੧ਓੰ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ( 
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ਦੇ ਸਾਰੇ (੧੦੦) ਚਉਂਪਦਿਆਂ ਦਾ ਅਰਥ, ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਤ੍ਹ ਸ਼ਾਲ ਹੈਮ 
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($ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 
ਪਹਿਲੀ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਫਰਵਰੀ, 1958 
ਦੂਜੀ ਐਡੀਸ਼ਨ _: ਨਵੰਬਰ, 1961 
ਤੀਜੀ ਐਡੀਸ਼ਨ 2 ਫਰਵਰੀ, 1992 
ਜ਼ੌਥੀ ਐਡੀਸ਼ਨ _: ਜਨਵਰੀ, 1997 
ਪੰਜਵੀਂ ਐਡੀਸ਼ਨ ? ਅਕਤੂਬਰ, 2007 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ : 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 
ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ-।10 001 
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ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 
ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 
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੧ੋਓਂ ਸ੍ਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹ॥ 
ਨ 


ਭੁਮਿਕਾ 
(/#ਖਤ-ਡਾਕਟਰ #ਲ਼ਲਾੀਨ ਨਿੱਘ ਘੰਐਲ. ਡੀ (ਲੱਡਨ? 2 


ਸ੍ੀਮਾਨ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸੱਚ ਧਾਮ ਚਲੇ ਜਾਣ” ਤੋਂ ਕੁਛ ਦਿਨ ਪਹਿਲੇ ਦਾ 
ਵਾਕਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸਾਂ। ਸ਼ਾਮਾਂ ਦਾ ਵੇਲਾ ਸੀ; ਆਪਸ 
ਵਿਚ ਗਾਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਸਾਂ ਕਿ ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਕਿਸੇ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਕੇ ਹੌਲੇ ਹੌਲੇ ਡ੍ਰਾਇੰਗ ਰੂਮ 
ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਤੇ ਇਕ ਆਰਾਮ ਕੁਰਸੀ ਉਪਰ ਬੈਠ ਗਏ । ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮੋਢੇ ਉਪਰ ਹੱਥ ਰੱਖਕੇ ਸੌਣ ਵਾਲੇ 
ਕਮਰੇ ਵਿਚੋਂ ਬਿਸਤਰਾ ਛੱਡਕੇ ਆਏ ਸਨ। ਮੇਰੀ ਕੁਰਸੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਐਨ ਸਾਹਮਣੇ ਸੀ। ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ ਕਮਜ਼ੋਰ 
ਸਨ, ਪਰ ਐਉਂ' ਲਗਦਾ ਸੀ ਕਿ ਜਿਸਮ ਦੀ ਦੁਰਬਲਤਾ ਨਾਲ ਤੂਚਾ (5110) ਦਾ ਰੰਗ ਇਤਨਾ ਹਲਕਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਨਿਰਬਲਤਾ ਵਿਚੋਂ ਝਲਕ ਕੇ ਅੰਦਰ ਦਾ ਚੈਨ ਬਾਹਰੋ' ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਇਹ ਸ਼ਾਂਤਿ ਭਰੀ ਸਿਥਲ ਹਾਲਤ ਦੇਖਕੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਯਾਦ ਆਇਆ ਕਿ ਇਟਲੀ ਦੇ ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਫਿਲਾਸਫ਼ਰ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ :- 

"੧੯1੨੧ ੩ ੧%੦॥੧੦੬101 ।1੯।੬ਟਵ ੧੦ 18੪ 112 ੮੧੬81੬੧5 _ 01 3 1811 3110 
(੧ਇ 3€1€10੧ 0੧ 8 0700." ((5੬0੬-ਹ./ 

ਅਰਥਾਤ- ਇਹ ਗੱਲ ਕਿੰਨੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਕਾਇਆਂ ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਮਨੁਖ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਤੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਵਿਰਾਜ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਦੈਵੀ ਸ਼ਾਂਤੀ । 

ਮੈਂ ਡਿਹਰਾਦੂਨ ਤੋ' ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਗਿਆ ਸੀ, ਓਹ ਮੈਨੂੰ ਉਡੀਕ ਰਹੇ ਸਨ, ਕੁਛ ਤਾਂਘ ਨਾਲ । 
ਕਈ ਗਾਲਾਂ ਸਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ, ਪਰ ਜੇਹੜੀ ਸਭ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਗੱਲ ਸੀ, ਉਹ ਟੀਕੇ ਬਾਬਤ ਹੀ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਦਾ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 'ਸੰਥਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ” ਰਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਥਯਾ ਦੀ ਉਹਨਾਂ ਭੂਮਿਕਾ ਅਜੇ 
ਲਿਖਣੀ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਸੀ ਜਦ ਸਾਰੀ ਚੀਜ਼ ਛਪ ਜਾਵੇਗੀ ਤਾਂ ਭੂਮਿਕਾ ਅਖੀਰ ਉਤੇ ਤਿਆਰ 
ਕਰਾਂਗੇ। ਅੰਗੇ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਸੰਪਾਦਨ ਵੇਲੇ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸਤਾਵਨਾ ਵੀ ਗ੍ਰੰਥ ਸੰਪੂਰਣ ਹੋਣ ਉਤੇ ਹੀ ਲਿਖੀ ਤੇ ਛਾਪੀ ਗਈ ਸੀ। ਪਰ ਸੰਥਯਾ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਲਈ ਕੁਛ 
ਖਿਆਲ, ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੂਰੇ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਲਿਖ ਲਿਖਵਾ ਲਏ ਸਨ। ਉਹ ਇਕ ਨੋਟ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਸਨ, ਜੋ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਗਿਆ। ਨੋਟ ਇਹ ਸੀ:- 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਨਾਮ ' ਸੰਥਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ” ਕਿਉਂ ਹੈ? 

ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਕੋਈ ਵਡੇਰਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ! ਇਸ ਵਿਚ ਜੇ ਮੂਲ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ 

ਵਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਹ ਧੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਜੋ ਧੁਰੇਂ ਆਈ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਹੈ, 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। ਅਗਮ ਅਗਾਧ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪ ਅਗਾਧ ਹੈ, ਪਰ 


"ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ੧੦-੬-੧੯੫੭ ਈ: ਨੂੰ ਸੱਚ ਧਾਮ ਪਿਆਨਾਂ ਕੀਤਾ। 
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ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਤੇ ਭਾਵ ਆਦਿਕ, ਜੋ ਇਸ ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਹ ਇਕ ਅਲਪੱਗ 
ਜੀਵ ਦਾ ਪ੍ਰਯਤਨ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦਾ; ਤੇ ਜਿੱਥੋਂ ਤਕ ਇਸੇ ਬਾਣੀ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮਝ ਆ ਸਕੇ ਓਹ ਇਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਇਸ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਥਯਾ ਹੈ ਜੇ ਬਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਿਆਂ 
ਵਿਦਯਾਰਥੀ ਵਾਂਬੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਇਹ ਮੁਤਾਲਿਆ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ, ਤੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ 
ਅਲਪੱਗਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਕੋਈ ਅਭੁੱਲਤਾ ਦਾ ਦਾਵਾ ਨਹੀਂ :- 
ਭੁਲਣ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਕੇ ਅਕੂਲੁ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰੁ ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧-੧੨) 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਯਤਨ ਤੋਂ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਯਾ ਵਿਦਯਾਰਥੀਆਂ ਨੂੰ 


ਓਥੋਂ ਅਮੋਲਕ ਤੋਂ ਅਮੋਲਕ ਮੋਤੀ ਲੱਭਕੇ ਲਿਆਉਣ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾਨਿਆਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ 
ਮਿਹਨਤ ਬਚ ਜਾਵੇ । 

“ਜਪੁ ਨੀਸਾਣੁ” ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਾਮ “ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ” ਹੈ, ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੌਤ 
ਰੁਪ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਵਯਾਖਜਾ ਬੜੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਘੋਖਕੇ 
ਸਮਝ ਲਿਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਬੜੀ ਸਹਾਇਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਰਥ ਤੇ ਵਸਾਖਜਾ ਆਦਿਕ ਵਿਸਥਾਰ 
ਨਾਲ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਫੇਰ '੧੪ਉਂ`” ਤੋਂ “ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਤਕ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਏਥੇ ਜਪੁਜੀ 
ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ; ਪਰ ਅੰਗੇ, ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਇਹ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ 
ਆਇਆ ਹੈ, ਵਯਾਖਯਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਗਈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੇਰ ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਵ੍ਯਾਖ੍ਯਾ 
ਸਮਝ ਲੈਣੀਆਂ ਕਿ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। 
ਕੀਤੀ, ਜੋ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅੱਖਰ ਦਿਆਨਤਦਾਰੀ ਨਾਲ ਰਸਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ 
ਗੁਰ ਆਸ਼ਯ ਨਿਸਚੈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਵੇਲੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ 
ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਆਸ਼ਯ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਅਰਥ 
ਗੁਰ ਆਸ਼ਯ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਣ ਤੇ ਰਾਇ ਦੇ ਵਖੇਵੇਂ ਵਾਲੇ, ਮੂਲ ਵਾਂਝੂੰ, ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿਰਲੇਪਤਾ ਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੂਲ ਆਸ਼ਯ ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਦਾ 
ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਹੈ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਸੱਚ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਟੁਰਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਸਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਸੋਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ 'ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ ਹਨ । 

ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਸਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਜਯੋਤਿ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ੁਧ ਗਮਾਨ 
ਹੈ। ਸਾਰਾ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਇਕ ਲਗਾਤਾਰ ਚਾਲ, ਇਕ ਲਗਾਤਾਰ ਰੂਪ, ਇਕ 
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ਲਗਾਤਾਰ ਧੁਨਿ, ਇਕ ਲਗਾਤਾਰ ਅਮੂਰਤ ਮੂਰਤੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ, ਬਿਰਹੋਂ, 
ਨਿਰਮਲ ਭੈ, ਗਯਾਨ, ਸੇਵਾ, ਸ਼ਰਧਾ, ਪਿਆਰ, ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤੀ ਦੇ ਅਨਿਕ ਤਰੰਗ 
ਹਨ, ਹਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਲਗਾਤਾਰ ਸੰਗੀਤ, ਇਕ ਲਗਾਤਾਰ ਕਾਵਯ ਰਸ, ਇਕ 
ਲਗਾਤਾਰ ਚਾਨਣ, ਇਕ ਲਗਾਤਾਰ ਰਸ ਮਸਤੀ, ਰਸ ਝੂਮ, ਰਸ ਸਰੂਰ, 
ਰਸ-ਲੀਨਤਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ, ਏਹੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਹਿਰਦਾ ਹੈ, ਇਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਇਤਿਹਾਸ ਤੇ ਇਹੀ ਇਲਾਹੀ ਗਜਾਨ ਹੈ। ਇਹੀ ਰੱਬੀ ਨਾਦ ਤੇ ਸਰੇਦ ਹੈ। ਇਹੀ 
ਗੁਰੂ ਹਿਰਦੇ ਉਪਰ ਸਾਈ ਵਲੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਆ ਗਯਾਨ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਹਉਂ 
ਰਹਿਤ ਤੇ ਨਿਰੋਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਗਯਾਨ ਓਥੇ ਐਉਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਆ ਕਿ 
ਹੂ-ਬਹੂ ਜਿਉਂ ਕਾ ਤਿਉਂ, ਜਿਵੇਂ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮੂਰਤਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਦੀ ਹੈ, ਜਿਉਂ ਕੀ ਤਿਉਂ 
ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਜੜੀ ਰਬੀ ਗਯਾਨ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਹੈ, ਹਾਂ ਇਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਐਉਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। 


ਭਂ, 


ਇਸ ਨੌਟ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਫੇਰ ਕੁਝ ਹਿਸੇ ਸੰਥਯਾ ਦੇ ਪੜ੍ਹੇ ਗਏ। ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਵਯਾਖ੍ਯਾ 
ਵਿਚ ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਕ ਨਵੀ ਚੀਜ਼ ਭਾਸੀ। ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਤਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹੀ ਹਨ, ਪਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅਰਥਾਂ ਦੇ 
ਵਿਸਥਾਰ ਤੋਂ ਅੱਡਰੀ ਇਕ ਹੋਰ ਤਾਸੀਰ ਨਜ਼ਰ ਆਈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸਿਰਫ ਅਰਥ 
ਹੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਲੂਕੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
'ਨਿੱਘ`। ਲਫਜ਼ “ਕਾਸ਼ਟ` ਦੇ ਅਰਥ ਤਾਂ ਲੱਕੜ ਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਹਰ ਲੱਕੜ ਦੇ ਵਿਚ ਆੱਗ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਜੇ 
ਬੈਸੰਤਰ ਦੇ ਵਿਆਪਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਛਿਪੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜੇ ਹੋਰ ਗ਼ੌਰ ਕਰੋ ਤਾਂ ਇਹ ਵਿਆਪਕ ਬੈਸੰਤਰ ਦਾ ਮੰਬਾ 
ਵੀ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਦਿੱਸਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਸੂਰਜ; ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਦੀ ਤੇਜ ਪ੍ਰਭਾ ਅਪਣਾ ਵੇਸ ਵਟਾਕ 
ਕਿਸੇ ਰਸਾਇਣੀ ਚਮਤਕਾਰ ਦ੍ਰਾਰਾ ਕਾਸ਼ਟ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਫੇਰ, ਸੂਰਜ ਦੀ ਟਿੱਕੀ ਵੀ ਇਕ 
ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਜੋਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਸੁੱਟ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਮੈਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸਾਂ: ਲਫਜ਼ਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਨਿੱਘੀ ਤਾਸੀਰ ਨੂੰ 
ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਣਾ, ਇਹ ਹੋਰ ਗੱਲ ਹੈ। ਲਿਖਣ ਦਾ ਇਹ ਵੀ ਇਕ ਹੁਨਰ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਹੁਨਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਾ ਨਿਰਮਲਤਾ ਦੇ ਕਿਸੇ ਐਸੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਆਤਸ਼ੀ 
ਸ਼ੀਸ਼ਾ, ਜੋ ਸਿਰਫ਼ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਝਲਕਾਉਂਦਾ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਸਦੀ ਅੱਗ ਦਾ ਵੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਨਾਲ ਪਰਗਟ 
ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਵਿਆਪਕ ਰੂਪ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪਿਆਰ ਦੇ ਸੁਖ ਸੇਕ ਦਾ ਸਨਿਗਧ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਾ ਦੇਣਾ, ਇਹ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਸਫਟਕ ਰੂਪ ਬਨਾਵਟ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ। 

ਇਸ ਟੀਕੇ ਬਾਬਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਹੋਰ ਕੀ ਖਿਆਲ ਸਨ? ਏਸ ਨੂੰ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਬਿਆਨ 
ਕਰ ਸਕਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਓਹ ਇਹ ਕੰਮ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੇ। ਬਚਸਾਂ 
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: 


ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਓਹ ਇਸਨੂੰ ਸੋਰਨ ਰਾਗ ਦੇ ਕੁਝ ਚਉਪਦਿਆਂ ਤੱਕ ਲਿਜਾ ਸਕੇ ਹਨ, ਤੇ ਜਿਤਨਾ ਹੋ 
ਚੁਕਾ ਹੈ ਉਤਨੇ ਦੀ ਛਪਾਈ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀਆਂ ਵੀ ਸਥੂਲ ਅਮਲੀ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਰਪੇਸ਼ ਸਨ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਵਿਚਾਰ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਾਡੇ ਸਾਮੂਣੇ ਸਨ। ਓਹ ਇਸਦੀ ਸੌਂਪਣਾ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਓਹ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਕੇ ਬੜੇ 
ਸੁਘੜ ਪਰ ਹੁੱਬ ਭੁਰੇ ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇਸਦੀ ਸਪੁਰਦਗੀ ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ। ਮੈਂ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿ ਮੈ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੀਹ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸਾਂ। ਜਦ ਮੈਂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਐਉਂ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ 
ਟੀਕੇ ਦੇ ਅੱਖਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਹ ਇਕ ਸਿਆਹੀ ਦੀ ਦੁਆਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ 
ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਬੱਧੀ ਭਾਵ-ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਪਿਘਲੇ ਹੋਏ ਅੱਖਰ ਵਗ ਵਗ ਕੇ ਵਹਿੰਦੇ ਗਏ ਤੇ ਆਖ਼ਰ ਸਿਆਹੀ ਖ਼ਾਤਮੇ 
ਤੇ ਆ ਗਈ। ਇਸ ਸਿਆਹੀ ਦੇ ਮੁੱਕਣ ਨਾਲ ਹੀ ਉਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਿਸ਼ਨ ਸੰਪੂਰਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ 
ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਦੀ ਸੰਗੀਤਕ ਥਰਰਾਟ ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਦਿਲ-ਧੜਕ ਨਾਲ ਜੀਵਤ 
ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਜੋੜ ਦਿਤਾ ਜਾਵੇ । 

ਜਦ ਤੋਂ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਲਿਖਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ, ਤਦ ਤੋਂ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਟੀਕੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਆਦਿ ਬੀੜ ਦੇ ਮੁੱਖ 
ਲਿਖਾਰੀ ਸਨ। ਉਹ ਸਿਰਫ ਲਿਖਾਰੀ ਹੀ ਨਹੀ ਸਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਟੀਕਾ ਕਾਰ ਵੀ ਸਨ। ਇਹ ਗਲ 
ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਏਗੀ: ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਹਨ:- 

ਮਨ ਹਠ _ ਬੁਧੀ ਕੇਤੀਆ ਕੇਤੇ _ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ _ ॥ 

ਕੇਤੇ __ਬੰਧਨ __ਜੀਅਕੇ ਗੁਰਮੁਖਿ _ ਮੋਖ _ ਦੁਆਰ _ ॥ 

ਸਚਹੁ ਓਰੈ _ਸਭੁ _ਕੋ ਉਪਰਿ ਸਚੁ _ਆਚਾਰੁ ॥(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧ ਅਸਟ:-੧੪) 

ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਸਤਰਾਂ :- 

੧. ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਲਖ ਲਖ ਹੋਮ ਜੱਗ ਨਈਵੇਦ ਕਰੋੜੀ। 

੨. ਵਰਤ ਨੇਮ ਸੰਜਮ ਘਣੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਲਖ ਤੰਦੁ ਮਰੋੜੀ। 

੩. ਤੀਰਥ ਪੁਰਬ ਸੰਜੋਗ ਲਖ ਪੁੰਨ ਦਾਨੁ ਉਪਕਾਰ ਨ _ਓੜੀ। 

੪. ਦੇਵੀ ਦੇਵ _ਸਰੇਵਣੇ ਵਰ ਸਰਾਪ ਲਖ ਜੋੜ _ਵਿਛੋੜੀ। 

੫. ਦਰਸਨ ਵਰਨ ਅਵਰਨ ਲਖ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਧਨ ਤੋੜੀ । 

੬. ਲੋਕ ਵੇਦ ਗੁਣ ਗਿਆਨ ਲਖ ਜੋਗ ਭੋਗ ਲਖ ਝਾੜਿ ਪਛੋੜੀ । 

੭. _ਸਚਹੁ _ਓਹੈ ਸਭ _ਕਿਹੁ ਲੱਖ ਸਿਆਣਪ ਸੱਭਾ _ਥੋੜੀ। 

੮. ਉਪਰਿ _ ਸਚੁ _ਅਚਾਰੁ _ਚਮੋੜੀ ॥ ੧੯ ॥ (ਵਾਰ ੧੮) 
ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ “ਕੇਤੀਆ” ਦਾ, ਜੋ ਸੂਤਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ, “ਮਨ ਹਨ ਬੁਧੀ ਕੇਤੀਆ'। ਫੇਰ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਦੀ ਛੇਵੀਂ ਸਤਰ ਏਸ ਗੁਰਵਾਕ ਨੂੰ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਕੇਤੇ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ” । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੱਤਵੀਂ 
ਤੇ ਅਨਵੀ' ਸਤਰ ਏਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਨੁਰੂਪ ਹੈ:-“ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕੋ ਉਪਰਿ ਸਚੁ ਆਚਾਰੁ । ' 

ਮੈਂ ਜੋ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਨਮੂਨੇ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ ਤੇ ਐਸ ਵੇਲੇ ਇਤਨੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿਚ 

ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਹ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ 
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ਗੁਰਦਾਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤ ਇਕ ਟੀਕਾ ਰੂਪ ਵਯਾਖਜਾ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ। 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਤੋਂ ਲੈਕੇ, ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਕ ਜੇ ਕਵਿਤਾ ਗੁਰਮੁਖ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਰਚੀ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟਤਾ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਉਪਰ ਹੀ ਨਿਰਧਾਰਤ ਹੋਈ। ਭਾਈ ਵੀਰ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀਆਂ ਇਹ ਸਤਰਾਂ ਏਸ ਵਿਸ਼ਯ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਦੀਆਂ ਮੁਥਾਜ ਹਨ:- 

ਨਾ ਕਰ ਤਪ ਸਿੰਡੀ ਰਿਖਿ ਹਠੀਏ! ਰੁੱਸ ਨ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲੋਂ, 
ਜੋ 

ਹਨ ਤੋਂ ਟੱਪ, ਰੰਗੀਜ ਰੰਗ ਵਿਚ, ਰਸੀਆ ਹੋ ਰਸ 
ਇਕ ਝਲਕਾਰੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਏ ਗੁਆ ਦੇਸਣ ਇਸ ਹਾਲੋਂ। 


ਹੁਣ ਤੁਸੀ' ਏਹ ਤੁਕਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਪੜ੍ਹੋ :- 
ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ ਭੁਇਅੰਗਮ ਭਾਨੀ॥ ਰੇਚਕ ਕੁੰਭਕ ਪੂਰਕ ਮਨ ਹਾਠੀ॥ 
ਪਾਖੰਡ ਧਰਮੁ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ ਹਰਿ ਸਉਂ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਇਆ॥ ੧੪॥ 
ਕੁਦਰਤਿ ਦੇਖਿ ਰਹੇ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ। ...... (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹਾ-੨੨) 
ਇਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੇ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਰਗ਼ ਰੇਸ਼ੇ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਓਤ ਪ੍ਰੋਤ ਹੈ, ਤੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸੂਖਮ ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸਾਰ ਭੂਤ ਸਾਮਿਗ੍ਰੀ ਨੂੰ 
ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਇਕ ਸਥੂਲ ਮੂਰਤ ਦੇ ਚਿੱਤ੍ਰਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹੈ। ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ 'ਕੂਦਰਤਿ ਦੇਖਿ 
ਰਹੇ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ` ਵਾਲੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਚਲਤ ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 
“ਰੁੱਸ ਨ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲੋਂ । ` 
ਤੇ ਇਸ ਦਵਾਰਾ ਇਕ ਸਾਖਯਾਤ ਮੂਰਤ ਹਠਯੋਗੀ ਰਿਸ਼ੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹਿਤ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੈਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ ਜਦ ਤੋਂ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਲਿਖਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ ਤਦ ਤਂ 
ਹੀ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਟੀਕੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਟੀਕਿਆਂ ਵਿਚ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥਾਂ 
ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਫਰੀਦਕੋਟ ਦਾ ਟੀਕਾ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦਾ ਹੀ ਅਨੁਸਰਣ ਹੈ। ਇਹ ਟੀਕਾ ਸੰਮਤ 
੧੮੭੭ ਈ: ਵਿਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਦੀ ਦੂਜੀ ਐਡੀਸ਼ਨ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਝ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ:- 
ਟੀਕਾ ਕਰਨ ਤੇ ੧੯੩੪ ਬਿ: (੧੮੭੭ ਈ:) ਵਿਚ ਲਾਇਆ। ੬ ਸਾਲ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਬਾਦ ੧੯੪੦ ਬਿ: 
(੧੮੮੩ ਈ:) ਵਿਚ ਇਹ ਟੀਕਾ ਤਿਆਰ ਹੋਇਆ। ਫੇਰ ਬਾਬਾ ਸੁਮੇਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਹੰਤ ਪਟਣਾ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਜਥੇਦਾਰੀ ਹੇਠ ਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸਭਾ ਸੋਧਣ ਲਈ ਬਿਠਾਈ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਵਿਚ ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਿਕ੍ਰਮਾ 
ਸਿੰਘ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ ਗਏ। ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ੧੯੫੫ ਬਿ: (੧੮੯੮ ਈ:) ਵਿਚ ਗੱਦੀ ਬੈਠੇ । 
ਸੁਧਾਈ ਹੋਣ ਪਿਛੋਂ ਸੰਮਤ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ੪੩੭ (੧੯੦੬ ਈ:) ਵਿਚ ਵਜ਼ੀਰ ਹਿੰਦ ਪ੍ਰੈਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਐਡੀਸ਼ਨ 
ਛਪਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ, ਤਿੰਨ ਜਿਲਦਾਂ ਛੁਪ ਗਈਆਂ ਸਨ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬੀ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰ 
ਗਏ, ਚੌਥੀ ਜਿਲਦ ਨਾਂ ਛਪਵਾ ਸਕੇ । ਚੌਥੀ ਜਿਲਦ ਮਹਾਰਾਜਾ ਬ੍ਰਿਜਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਛੁਪੀ। ਫੇਰ ਦੂਸਰੀ 
ਐਡੀਸ਼ਨ ਮਹਾਰਾਜਾ ਹਰਿ ਇੰਦੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ੧੯੮੧ ਬਿ: (੧੯੨੪ ਈ:) ਵਿਚ ਛਪੀ। `` 
ਸੰਨ ੧੮੮੮ ਈ: ਵਿਚ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਪ੍ਰਯਾਯ ਛਾਪੇ ਗਏ। ਇਹ ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਗਿਆਨੀ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ 
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ਜੀ ਦੇ ਲਿਖਾਏ ਸਨ। ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਨਾਮ 'ਪ੍ਰਯਾਯ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ” ਸੀ ਇਸਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਰਥ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਸੀਨਾ ਬਸੀਨਾ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 

''ਸਾਹਿਬ ਦਸਵੀ' ਪਾਤਿਸ਼ਾਹੀ ਤੇ ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪੜ੍ਹੇ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਭਾਈ ਦੀਵਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ, 
ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਿਆਲ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਭਾਈ ਖਜ਼ਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਬਖਸ਼ ਸਿੰਘ 
ਜੀ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਭਾਈ ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੇ ਭਾਈ ਸੂਰਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੇ ਭਾਈ ਕੌਲ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਿੰਨੇ ਪੜ੍ਹੋ। ਭਾਈ 
ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੇ ਭਾਈ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪੜ੍ਹੇ, ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਭਾਈ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪੜ੍ਹੇ...... 

ਭਾਈ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੋ' ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਗਿਆਨੀ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਨ”। ਗਿਆਨੀ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਨਾਨਾ ਜੀ ਸਨ। ਐਸ ਵਿਰਾਸਤ ਦੇ ਨਾਤੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਉਹ 
ਸਾਰੀ ਦੌਲਤ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਦਾ ਟੀਕਾ ਅਜੇ ਹਸਤ ਲਿਖਤ ਨੁਸਖਾ ਹੀ ਸੀ ਜਦ ਕਿ ਗਿਆਨੀ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ 
ਪ੍ਰਯਾਯ ਛਪ ਗਏ । 

ਏਸ ਅਰਥ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਟੀਕੇ ਦੀ ਸੁਧਾਈ ਉਤੇ ਅਸਰ ਪਾਇਆ ਤੇ ਕਿਨ੍ਹਾਂ 
ਹਸਤੀਆਂ ਦ੍ਰਾਰਾ ਪਾਇਆ, ਇਹ ਵੱਖਰੀ ਕਥਾ ਹੈ; ਪਰ ਜਿਸ ਸਾਲ ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਟੀਕੇ ਦੇ ਲਿਖਣ ਦਾ ਉਦਮ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ, ਉਸੇ ਸਾਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਇਕ ਕਿਤਾਬ ਛਪ ਗਈ ਸੀ। 
ਇਹ ਸੀ ਟੌਪ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਤਰਜਮਾ: - 
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ਟੰਪ ਨੇ ਮਿਹਨਤ ਬਹੁਤ ਕੀਤੀ ਪਰ ਉਹ ਵਿਅਰਥ ਗਈ। ਉਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 
ਸਕਿਆ। ਪਰ ਟ੍ਰੰਪ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਵਿਚ ਇਕ ਗਲ ਖਾਸ ਧਿਆਨ ਗੋਚਰੀ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਕੋਸ਼ ਤੇ ਵਕਾਕਰਣ ਬਣਾਇਆ। ਉਹ ਲਿਖਦਾ ਹੈ :- 
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” ਗਿਆਨੀ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕੋਸ਼ ਰਚਿਆ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਵੇਰ ਖਾਲਸਾ ਟ੍ਰੈਕਟ ਸੁਸਾਇਟੀ ਵਲੋਂ 
੧੮੯੯ ਈ: ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਕੋਸ਼ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 

“ਭਾਈ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਦੇ ਜੇਠੇ ਚੇਲੇ ਭਾਈ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਇਸ ਕੇਸ਼ ਦੇ ਮੂਲ ਕਰਤਾ ਸਨ, ਆਪ ਨੇ ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਅਰਥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਵਿਚਾਰੇ ਸਨ...੧੮੫੭ ਦੇ ਰੌਲੇ ਵਿਚ ਗਜਾਨੀ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੇ ਭਾਈ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਇਕਠੇ ਕਟਾਸ ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਆ ਰਹੇ ਸਨ, 
ਭਾਈ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤਦੋਂ ਗਭਰੂ ਸਨ, ਗਜਾਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਫਕੀਰਾਨਾ ਲਿਬਾਸ ਪਰ ਜਗ੍ਹਾਂ ਜਗ੍ਹਾ ਪੁਲਸ ਸ਼ੱਕ ਕਰਕੇ ਵੇਖਦੀ ਤੇ ਰੇਕ 
ਲੈਂਦੀ ਸੀ..... ਭਾਈ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੂਰਮਾਂ ਸਿੰਘ ਸੇ। ਆਪ ਦੀ ਕਲਮੀ ਬਣੀ ਤਸਵੀਰ ਆਂਪ ਦੇ ਸੁਸਿਖਯਤ ਗਿਆਨੀ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀਨਹਯਾਤ ਆਪ ਬਣਵਾਈ ਸੀ। "” 

ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਵਿਚ ਪੁਰਾਤਨ ਲੇਖਕਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਮਤ ਭੇਦ ਹਨ। ਇਕ ਲੇਖਕ ਜੀ ਨੇ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਤੋਂ`ਤ੍ਰ ਸ਼ਾਖਾਂ 
ਚਲੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ:-੧. ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ, 2. ਭਾਈ ਦਯਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ, ਤੇ ੩. ਭਾਈ ਧਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ; ਜੋ ਅਗੇ 
ਚਲਕੇ ਫਿਰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਰਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਈਆਂ ਨੇ ਕੁਝ ਨਾਮ ਅਗਤ ਪਿਛੜ ਬੀ ਲਿਖੇ ਹਨ। 
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ਇਸ ਤੋਂ ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਜਾਕਰਣ ਲਿਖਣ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਉਦਮ ਟ੍ਰੰਪ ਨੇ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਤੋਂ ਦੂਜਾ 
ਨੰਬਰ ਉਸ ਵਜਾਕਰਣ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪੰਡਤ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸੰਚੇ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਪੰਡਤ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ। ਪਰ ਬਾਬਾ ਸੁਮੇਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਸੇਵਕ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਲ 
ਸੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੋਲੋ ਹੀ ਇਸਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਿਆ ਸੀ। 

ਪੰਡਤ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਦੇ ਲਿਖੇ, ਸੰਕਲਿਤ ਕੀਤੇ, ਸੰਪਾਦਿਤ, ਸੰਪੂਰਣ ਤੇ ਸੰਖੇਪ ਕੀਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਗ੍ਰਥ 
ਅਜੇ ਹਸਤ ਲਿਖਤ ਨੁਸਖਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਕੁਛ ਦੇ ਨਾਮ ਏਹ ਹਨ:- 
ਕੋਸ਼, ਸੰਖੇਪ ਜਾਪ ਟੀਕਾ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਅਨੇਕਾਰਥੀ ਕੋਸ਼ ਸੰਖੇਪ, ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਵਜਾਕਰਣ ਆਦਿ। 

ਭਾਈ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਦੇ ਪ੍ਰਯਾਵਾਂ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਫੇਰ ਹੋਰ ਪ੍ਰਯਾਯ ਛਪੇ, ਜੈਸੇ ਕਿ:- ''ਪ੍ਰਯਾਯ ਆਦਿ ਸੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਮਗ੍ਰ ਸਾਖੀਆਂ ਟੂਕ ਮਾੜ੍ ਅਰ ਉਥਾਨਕਾ ਸਹਿਤ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਹੈਂ 
ਕ੍ਰਿਤ ਸੰਤ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜੀ ਸਾਧੂ, ਵਜ਼ੀਰ ਹਿੰਦ ਪ੍ਰੈਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜੀ ਮੇਂ ਜਗਨ ਨਾਥ ਪ੍ਰਿੰਟਰ ਕੇ ਯਤਨ ਸੋ 
ਛਪਵਾਏ । ``। ਇਹ ਬੜਾ ਵੱਡਾ ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ। ਵੱਡੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ੧੪੪੮੦ ਸਫੇ ਹਨ। ਛਪਾਈ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਇਸਦੀ 
ਲਿਖਤ ੧੮੯੮ ਈ: (ਗੁ:ਨਾ:ਸਾ:ਸੰ: ੪੨੯) ਵਿਚ ਸੰਤ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਾਧੂ ਨੇ ਸਮਾਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਮੁਕੰਮਲ ਕੋਸ਼ ਹੈ, ਜੋ ੭੦੬ ਵਡੇ ਸਫਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਲਿਖਤ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ਨੇ ੧੮੮੯ ਈ: ਵਿਚ 
ਖ਼ਤਮ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਖਰੀ ਰਚਨਾ ਸੀ ਤੇ ਇਸਦੀ ਛਪਾਈ ਵੇਲੇ (੧੮੯੫ ਵਿਚ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਸਰੀਰ ਨਹੀਂ ਸੀ! ਇਸ ਕੋਸ਼ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਪੰਡਿਤ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦਾ ਟੀਕਾ (੧੮੮੫ ਵਿਚ). ੨ 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਟੀਕਾ (੧੮੮੨ ਵਿਚ) ਲਿਖ ਚੁਕੇ ਸਨ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਛਾਪਣ ਦੇ ਉੱਦਮ ਵਿਚ ਕਈ 
ਬਰਸ ਬਤੀਤ ਹੋਏ। ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ੧੯੦੭ ਈ: ਵਿਚ ਛਪਿਆ, ਗੋਯਾ ਲਿਖੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ੨੫ ਬਰਮ 
ਬਾਦ। ਗੁਰ ਗਿਰਾਰਥ ਕੋਸ਼ ਚਾਹੋ ੧੮੯੫ ਈ: ਵਿਚ ਪਟਿਆਲੇ ਵਿਚ ਛਪ ਗਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਪਬਲਿਕ ਏਸ ਤੋਂ 
ਬਹੁਤ ਮੁੱਦਤ ਤੱਕ ਵਾਂਜੀ ਰਹੀ। ਸੰਨ ੧੮੯੯ ਈ: ਵਿਚ ਖਾਲਸਾ ਟੈਕਟ ਸੁਸੈਟੀ ਦੇ ਸਕੱਤਰ ਨੇ ਸ਼ਿਕਾਇਤ 
ਕੀਤੀ ਕਿ ``ਭਾਈ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਕੋਸ਼ ਵਾਸਤੇ, ਜੋ ਛਪਕੇ ਪਟਿਆਲੇ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਕੈਦ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ. 
ਬਹੁਤ ਜਤਨ ਕੀਤਾ, ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ। `` ਪੰਡਤ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਨਰੋਤਮ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਛਪਣ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਮੁੱਦਤ ਲੱਗੀ ਤੇ ਫੇਰ ਛਪਣ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਵੀ ਢੇਰ ਵਕਤ ਤਕ ਅਲੱਭ ਰਹੀਆਂ। 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਟੀਕੇ ਹੇਏ। ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਟੀਕਿਆਂ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਜੋ ਪੁਰਾਣੇ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣ 
ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ, ਮੋਟੀ ਮੋਟੀ ਸੂਚੀ ਕੁਛ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ:- 

ਟੀਕਾ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ੧੮੯੯ ਈ:- ਦਲ ਸਿੰਘ ਗਿਆਨੀ । 

ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਟੀਕ, ੧੯੦੦ ਈ:- ਭਾਈ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਟਕਸਾਲੀ ਗਿਆਨੀ। 

ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਸਟੀਕ-(ਖਾ: ਟੈ:ਸੁ:)(੧੯੦੭) ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ। 

ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਟੀਕ, ੧੯੧੩ ਈ:- ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਭਾਈ ਜੋਧ ਸਿੰਘ ਜੀ। 

ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਸਟੀਕ, ੧੯੨੦ ਈ:- ਪੰਡਿਤ ਨਰੈਣ ਸਿੰਘ ਗਯਾਨੀ। 

ਪ੍ਰਯਾਯ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ,- ੧੯੨੮ ਈ:- ਸਾਧੂ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾਸ ਉਦਾਸੀਨ । 

ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਰਤਨਾਕਰ ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼, ੧੯੩੦ ਈ:- ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ। 
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ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਸਫੇ ਵਾਰ ਕੋਸ਼) ੧੯੩੨-ਸੋਢੀ ਤੇਜਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ! 

ਟੀਕਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ੧੯੨੬-੩੬- ਗਿਆਨੀ ਬਿਸ਼ਨ ਸਿੰਘ । 

ਟੀਕਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ, ੧੯੩੦ (ਅਸੰਪੂਰਨ)- ਅਕਾਲੀ ਨਿਹਾਲ ਸਿੰਘ ਸੂਰੀ । 

'ਸ਼ਬਦਾਰਥ` (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ)- ੧੯੩੬- ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਸਭਾ। 

ਟੀਕਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ-੧੯੪੦ (ਅਸੰਪੂਰਨ) ਪੰਡਤ ਨਰੈਣ ਸਿੰਘ ਗਜਾਨੀ ਜੀ; ਆਦਿ 

ਟਰੰਪ ਦੇ ਬਾਦ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਫੇਰ ਮੈਕਾਲਫ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਢਾ ਤਰਜਮਾ ਹੈ:- 

ਇਹ ਚੀਜ਼, 11 $0011੧1021007 ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ੧੯੦੯ ਈ: ਵਿਚ ਛਪੀ ਹੈ। ਇਹ ਟ੍ਰੰਪ ਦੇ ਪਾਏ 
ਮੁਗ਼ਾਲਤੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਹਿਤ ਸੀ, ਵੈਸੇ ਭੀ ਮੈਕਾਲਫ਼ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਧਾਰਮਿਕ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਤਿਕਾਰ ਸੀ। ਸੰਨ ੧੮੯੯ ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਇਕ ਲੈਕਚਰ ਅਕਾਲ ਬੁੰਗੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
ਵਿਖੇ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ :- 

““ਸਿਖ ਧਰਮ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਵਡਾ ਭਾਰਾ ਗੁਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਅੰਨਯ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਜੋ ਵਡੇ ਵਡੇ ਗੁਰੂ ਹੋ 
ਸ਼ੀਤੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਦੀ ਇਕ ਸਤਰ ਤਕ ਸ਼ੀ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਨਹੀਂ ਲਿਖੀ ਸੀ। ਆਪ ਵਿਚੋਂ ਸ਼ਾਇਦ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸੁਣਿਆ 
ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਯੂਨਾਨ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਵਡਾ ਤਤਵੇਤਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਫੀਥੋਗੌਰਸ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਚੇਲੇ ਬਣ ਗਏ ਸਨ ਤੇ ਜੋ 
ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪੁਰਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਸਤਰ ਭੀ ਆਪਣੇ ਹਥੀ' ਲਿਖਕੇ ਪਿੱਛੇ ਨਾ ਛਡੀ, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਭੀ ਜਾਣ ਲੈਂਦੇ ਕਿ ਇਹ ਉਂਸ ਦੇ ਨਿਯਮ ਸਨ। ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਦੂਸਰਾ ਵੱਡਾ ਉਸਤਾਦ ਸੁਕਰਾਤ ਸੀ, ਜੋ ਮਸੀਹ 
ਤੋਂ ਪੰਜ ਸੌ ਵਰ੍ਹੇ ਪਹਿਲੇ ਯੂਨਾਨ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਵਡਾ ਧਾਰਮਕ ਮਹਾਤਮਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਹ ਆਂਖਦਾ ਸੀ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਆਕਾਸ਼ ਬਾਣੀ ਉਤਰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਚੰਗੇ ਕਰਮਾਂ ਵੱਲ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦੇ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਹਟਾਉਂਦੀ ਹੈ; ਪਰ ਉਹ ਭੀ 
ਆਪਣੇ ਪਿਛੋਂ ਕੋਈ ਤੁਕ ਅਜੇਹੀ ਲਿਖਕੇ ਨਾ ਛਡ ਗਿਆ, ਜਿਸਥੇਂ ਉਸ ਦਾ ਆਸ਼ਯ ਅਰ ਉਸ ਦੇ ਧਰਮ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀ 
ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ; ਜੋ ਕੁਛ ਉੱਸ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਉਸ ਦੇ ਚੇਲੇ ਅਫਲਾਤੂਨ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਪ੍ਰੰਤ 
ਇਸ ਭਾਰਤਵਰਸ਼ ਵਿਚ ਵਡਾ ਧਾਰਮਕ ਗੁਰੂ ਬੁਧ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਨੇ ਭੀ ਆਪਣੇ ਹਥੀ' ਕਦੇ ਕੋਈ ਸਤਰ ਨਹੀਂ ਲਿਖੀ ਸੀ। ਫੇਰ 
ਏਸ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਬੜਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਧਾਰਮਕ ਗੁਰੂ ਮਸੀਹ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਭੀ ਕੋਈ ਇਕ ਅੱਖਰ ਸਾਰਖਾ ਨਹੀ' ਲਿਖਿਆ ਸੀ। 
ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਿਖਿਆਂ ਭੀ ਅੰਜੀਲ ਨਾਮੇ ਪੋਥੀ ਦਵਾਰਾ ਹੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਧਾਰਮਕ ਗੁਰੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ 
ਵਿਲੱਖਣ ਹੋਏ ਹਨ, ਕਿਉਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਲਿਖਿਆ ਤੇ ਸਤਯ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਆਪ ਵਾਸਤੇ ਰਚ ਗਏ। ਇਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਮਤ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧਕੇ ਹੈਂ। '” 

ਮੈਕਾਲਫ਼ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਜੋ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਇਕ ਬੜੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗਲ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੈਨ 
ਧਰਮ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਈ ੯੦੦ ਵਰ੍ਹੇ ਬਾਦ ਲਿਖੇ ਤੇ ਸੰਕਲਿਤ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁਧ ਧਰਮ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਵੀ 
ਮਹਾਤਮਾ ਬੁਧ ਤੋਂ ਤਿੰਨ ਸੌ ਵਰ੍ਹਾ ਪਿਛੋਂ ਦੀ ਸੰਕਲਨਾ ਹਨ। ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਲਿਖਤ ਵਿਚ ਜੋ ਮਤ ਭੇਦ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ 
ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਐਸ ਵੇਲੇ ਰਿਗ ਵੇਦ ਦੀਆਂ ੨੧ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਨ, ਅਥਰਵ ਦੀਆਂ 
੫੦, ਯੁਜਰ ਵੇਦ ਦੀਆਂ ੧੦੯, ਸਾਮ ਵੇਦ ਦੀਆਂ ੧੦੦੦। ਫੇਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚੋਂ ੧੭੦੦੦ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁੰਮ 
ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਅਗਨਿ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚੋਂ ਵੀ ੫੦੦ ਗੁੰਮ ਹਨ। ਹੋਰ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੀ ਵੀ ਸ਼ਲੋਕ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਫਰਕ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਵਜੂਦ ਹੀ ਇਕ ਐਸਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਹੋਂਦ 
ਆਪਣੇ ਆਦਿ ਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਟਾ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। 

%ਮ ਤੇ 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ਇਕ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕਾਬਲੀਅਤ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਵੈਸੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਵੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਇਕ ਔਖਾ ਕੰਮ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਲਫਜ਼ ਦੇ 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਇੰਗਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਵੀ ਗਲ ਭਾਵੇਂ ਇਕੋ ਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਇਕ ਦੇ ਹੇਠ 
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ਸਰਬਤ ਦਾ ਭੇਦ ਛੁਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਟੀਕਾਕਾਰ ਛਿਪੀ ਹੋਈ ਅਨੇਕਤਾ ਦੀ ਰਮਜ਼ ਨਾ 
ਸਮਝਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਦਰੁਸਤ ਅਰਥ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਤਾਤਪਰਜ ਦੀ ਭਾਵ-ਪੂਰਨਤਾ ਵਿਚ ਕੱਸਾ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ ਸ੍ਰੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਤੁਕ ਹੈ:- 
ਸਭ ਕਿਛੁ ਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਪਿ ਆਪੇ ਵਿਗਸੀਤਾ॥ (ਗੁਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੩-੪। 
` ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਤਾਂ ਏਹੋ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਆਪ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੰ ਆਪ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ, ੨ 
ਆਪ ਹੀ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਵਿਗਸੀਤਾ)। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਹੇਠ ਇਕ ਲੂਕੀ ਹੋਈ ਅਰਥ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੀ 
ਰਮਜ਼ ਹੋਰ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ “ “ਉਹ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਤੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਕਰਨ ਤੇ ਜਾਣਨ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ 
ਹੋਰ ਹੈ। ਉਹ ਤ੍ਰੀਕਾ ਮਾਮੂਲੀ ਕਰਮ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਨਹੀ! ਉਹ ਕਰਦਾ ਤੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਵਿਗਾਸ 
(ਵਿਕਾਸ਼) ਦੁਆਰਾ। ਉਸ ਦੇ ਵਿਗਾਸ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। '` ਇਸ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦੀ 
ਇਹ ਖਿਆਲ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋਕੇ ਨਿਖੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਜਰਮਨੀ ਦੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਵੀ ਨੇ ਕਹੀਆਂ ਹਨ:- 
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ਦੇ ਚੱਕਰ ਦੀ ਹੱਥੀ ਨੂੰ ਘੁਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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ਗਟੇ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਨੂੰ ਯਕ ਰੁਸ਼ੀ ਮਨ ਨਾਲ ਸਮਝਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਕੰਮ ਹੈ 
ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਨਹੀ ਦੇਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ 
ਨਾਲ ਤੱਕਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਗੋਚਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਏਸ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦਾ ਦਿਗ ਦਰਸ਼ਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ? 
ਗਟੇ ਤੋਂ` ਸੈਂਕੜੇ ਵਰ੍ਹੇ ਪਹਿਲੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਸੀ ਕਿ ਕੋਈ ਇਕ ਕਵੀ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂ 
ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਕ ਕੀ, ਜੇ ਸੌ ਸ਼ਾਇਰ ਇਕੱਠੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਵੀ ਉਸਦੀ ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੀ :-- 
ਜੇ _ਸਉਂ ਸਾਇਰ _ਮੇਲੀਅਹਿ ਤਿਲੁ _ ਨ _ ਪੁਜਾਵਹਿ _ ਰੋਇ॥ 
ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਸਭਿ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਆਖਹਿ ਸੋਇ॥੨॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧ ਅਸਟ-੧) 
ਪਰ ਆਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਿਸ ਵਿਸ਼ਚਖਸੂ ਨਾਲ ਸਾਚੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ 
ਲੀਤਾ, ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਹੇਠ ਲਿਖੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ:- 
ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲੂ ਰਵਿ ਚੰਦੁ ਦੀਪਕ ਬਨੇ ਤਾਰਿਕਾ ਮੰਡਲ ਜਨਕ ਮੋਤੀ॥ 
ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲੋ ਪਵਣੁ ਚਵਰੇ ਕਰੇ ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ ਜੋਤੀ॥੧॥ 


ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ॥ ਭਵਖੰਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ॥ ਅਨਹਤਾ ਸਬਤ ਵਾਜੰਤ 


੧੦0੬ 11 ੦ 530 


ਭੇਰੀ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਸਹਸ ਤਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹਹਿ ਤੋਹਿ ਕਉ ਸਹਸ 
ਮੂਰਤਿ ਨਨਾ ਏਕ ਤੁੰਹੀ॥ ਸਹਸ ਬਿਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਦ ਗੰਧ ਬਿਨੁ 
ਸਹਸ ਤਵ ਗੰਧ ਇਵ ਚਲਤ ਮੋਹੀ॥੨॥ ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ॥ 
ਤਿਸਕੈ ਚਾਨਣਿ ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ॥ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ॥ 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ॥੩॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਮ:੧) 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਕੋਈ ਤਿੰਨ ਸੋ ਵਰ੍ਹਾ ਪਿਛੇ ਇੰਗਲਸਤਾਨ ਦਾ ਇਕ ਅਨੁਭਵੀ ਪੁਰਸ਼ ਇਕ 
ਕਵਿਤਾ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਲੂਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਹੀ ਛਾਯਾ ਹੈ:- 
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ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਅਰਥ ਅਤੇ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਰੰਗ ਵਿਚ ਚਲੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਮਨ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਇਕ ਝਾਤ ਮਾਰਨੀ ਹੈ। ਏਸ ਮੁਤਾਲਿਆ ਤੋਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕੀ ਸਮਝਿਆ ? ਇਸ ਮਨ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦਾ ਜ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਗਾਇਆ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ :- 

"ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਮਨ ਬੜਾ ਹੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸੀ, ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਬੜੇ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ 
ਅਗੰਮੀ ਨਜ਼ਾਰੇ ਝਲਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਕਿਸੇ ਇਕ ਲੀਕ ਦੀ ਬੰਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ; ਓਹ 
ਜੀਉਂਦੇ ਜਾਗਦੇ ਉਡਦੇ ਉੱਚ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਲਲਿਤ ਵਿਦਜੁਤ ਲਹਿਰਾਉ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੱਕਣ 
ਵਿਚ ਸਾਧਾਰਣ ਸਮਝ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਚੁੰਧਿਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ.....। ਉਹ ਕੇਵਲ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ 
ਬਜ਼ੁਰਗ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਕੇਵਲ ਕਾਵਜ ਦੀਆਂ ਉਚਾਈਆਂ ਤੇ ਗਹਿਰਾਈਆਂ ਦੇ 
ਉਡਾਰੁ ਤੇ ਪਾਣੀਹਾਰ ਨਹੀਂ' ਸਨ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਰਹਸਯਵਾਦ ਦੇ ਨਿਰੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਛੋਹਾਂ 
ਦੇ ਲਖਣਹਾਰ ਸੁਹਣੇ ਨਹੀ ਸਨ, ਹਾਂ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਨਿਰੇ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਉਦਾਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ 
ਦਿਲਗੀਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ ਸੇ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਿਸੇ ਗ੍ਰਹਣ ਮਾਰਗ ਢੇ 
ਕਿਸੇ ਅਟਕਾਉਂ ਵਿਚ ਅਟਕੇ ਖਲੇ ਨਹੀਂ ਸਨ ਪਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਰਲ ਤੇ ਸੂਖਮ ਲਹਿਰਾਵਾਂ 
ਦੀਆਂ ਤਰੰਗਾਂ, ਛੂਹਾਂ ਤੇ ਮਹਾਂ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਉਡ ਖਲੋਣ ਵਾਲੇ ਮਨ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ। ਕਿੰਨਾਂ ਕਹੇ 
ਕਿ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਏਡੇ ਸਨ ਅਜੇ ਕੁਛ ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਪਰ ਜੋ ਕੁਛ 
ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਹਿਕੇ ਭੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਅਜੇ ਹੇਰ ਹੈ....। ” 
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ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ' ਸੰਥਯਾ` ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਮਨ ਦੀ ਮੁਤਾਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਨਮਯਤਾ 
ਨਾਲ ਓਹ ਏਸ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਨਿਮਗਨ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਆਪਣੇ ਹੀ ਟੀਕੇ ਦੇ ਅਰਥ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋਏ ਹੋਏ ਵਿਲੀਨ ਹੋ ਗਏ । ਰ੍ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਮੁਤਾਲਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਦਾ ਅਧਜੈਨ 
ਨਹੀ ਸੀ। ਇਹ ਰਸਤਾ ਹੋਰ ਸੀ। ਇਹ ਨਿਰਾ ਪੰਡਤਾਈ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਨਹੀਂ' ਸੀ, ਨਾਂ ਹੀ ਇਹ ਗਿਆਨ 
ਮਾਰਗ ਹੈ, ਨਾਂ ਇਹਜ ਭਗਤੀ ਜਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੀ ਕੋਈ ਰਹੁਰੀਤਿ ਹੈ, ਨਾ ਇਹ ਉਦਾਸ ਜਾਂ ਵੈਰਾਗ ਮਾਰਗ 
ਦੀ 'ਮੈਂ ਮੇਰੀ” ਦੇ ਤਿਆਗ ਦੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਧਾਰਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੇਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਇਹ ਅਨੋਖੀ ਵਸਤੁ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦੀ ਸਿਵਾਣ, ਇਕ ਪੁਤ੍ਰ ਦਾ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨਾ, ਇਕ ਬਾਲ ਦਾ ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਨੂੰ ਬਾਪ 
ਸਮਝਣਾ, ਕਿਸੇ ਵਿਦਯਾ ਜਾਂ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ, ਪਰੰਤੂ ਮਨ ਵਿਚ ਉਪਜ ਰਹੇ ਲਾਡ ਵਲਵਲੇ ਦੇ ਤਰੰਗ 
ਜਾਗਣ ਨਾਲ, ਜੋ ਇਕ ਨਿਰੀ ਅੰਦਰ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸਦੀ ਅਪਣੱਤ ਵਿਚ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਦਾ 
ਸਮਾਵੇਸ਼ ਹੈ:- 

ਤੇਂਰੈ ਭਚੇਸੇ ਪਿਆਰੇ ਮੈ ਲਾਡ ਲਡਾਇਆ॥।ਭੂਲਹਿ ਚੂਕਹਿ ਬਾਰਿਕ ਤੂੰ ਹਰਿ ਪਿਤਾ 

ਮਾਇਆ॥੧॥ ਸੁਹੇਲਾ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨੁ॥ ਤੇਰਾ ਬਿਖਮੁ ਭਾਵਨੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਹਉ ਮਾਣੁ ਤਾਣ ਕਰਉ ਤੇਰਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਆਪਾ॥ ਸਭ ਹੀ ਮਧਿ ਸਭਹਿ ਤੇ 

ਬਾਹਰਿ ਬੇਮੁਹਤਾਜ ਬਾਪਾ॥੨॥ ਪਿਤਾ ਹਉ ਜਾਨਉਂ ਨਾਹੀ ਤੇਰੀ ਕਵਨ ਜੁਗਤਾ॥ 

ਬੰਧਨ ਮੁਕਤੁ ਸੰਤਹੁ ਮੇਰੀ ਰਾਖੇ ਮਮਤਾ॥੩॥ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲ ਠਾਕੁਰ ਰਹਿਓ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਣਾ॥੪॥੨੭॥ ੯੭॥ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫; 

ਇਹ ਬਾਲ ਬੁਧਿ ਦੀ ਲਾਡ ਭਰੀ “ਮਮਤਾ” ਹੀ ਭੇਦ ਹੈ, ਉਸ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦਾ ਜੋ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਲਾਡ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਉਪਜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਨਾਲ ਜੋ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਨਹਾਰਾ ਹੈ। ਭਾਈ 
ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੰਥਜਾ ਦੀ ਲਗਨ ਉਸ ਲਾਡ ਉਪਰ ਹੈ ਜੋ ਪਿਤਾ ਦੀ ਸਿਵਾਣ ਵਿਚ ਸਫਲ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਡਿਹਰਾ ਦੂਨ ] 


2੦ ਫਰਵਰੀ ੧੯੫੮ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ 


ਬੇਨਤੀ 

ਇਹ ਸੰਥਯਾ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲਿਖਤ ਨੂੰ ਥਾਂ ਪਰ 
ਥਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਕਿਤੇ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਕੋਈ ਤੁਕ ਆਈ ਹੈ ਓਹ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਸੋਧਕੇ ਛਾਪੀ ਜਾਏ, ਵਾਹ 
ਲਗਦੀ ਹਰ ਤੁਕ ਨਾਲ ਪਤੇ ਦੇਣ ਦਾ ਯਤਨ ਬੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਤਿਆਂ ਵਿਚ ਰਾਗ ਤੇ ਮਹਲੇ ਦਾ 
ਪਤਾ ਦੇਕੇ ਅੰਤ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅੰਕ, ਯਾ ਜੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵਾਰ ਦੀ ਤੁਕ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਅੰਕ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਸੁਖਮਨੀ ਦੇ ਪਤਿਆਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਅਸਟਪਦੀ ਦਾ ਅੰਕ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਉਸ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਦੇ ਪਦੇ ਦਾ । 
ਯਤਨ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਾਠ ਸ਼ੁਧ ਛਪਣ, ਫਿਰ ਬੀ ਜੀਵ ਦੇ ਪ੍ਰਯਤਨ ਭੁੱਲਾਂ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੇ, ਗੁਣੀ ਜਨ ਜੈ ਕਿਤੇ ਅਸ਼ੁਧੀ ਦੇਖਣ ਤਾਂ ਲਿਖਕੇ ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ ਕਰਨ, ਤਾਂਕਿ ਅਗਲੀ ਛਾਪ ਵਿਚ ਉਹ ਸੋਧੀ 
ਜਾਂ ਸਕੇ । (ਸੰਪਾਦਕ। 
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ਹੈ: ਕ੍ਮ 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਆਏ ਪਾਵਨ ਮੂਲ ਤੇ ਅਰਥ ਆਦਿ ਦੇ ਕ੍ਰਮ ਦੀ ਵਿਉਂਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :- 

੧. ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਤਿ ਸੰਖੇਪ ਤਾਤਪਰਯ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਵੇ. ਮੂਲ ਤੇ ਅਰਥ- ਪ੍ਰਾਕ੍ਖਨ ਤੋਂ ਅੰਗੇ ਕੁਝ ਮੁਟੇਰੇ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਮੂਲ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਮੂਲ ਪਾਠ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕੂਝ ਬ੍ਰੀਕ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਅਰਥ ਹੈਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਦਿਤੇ ਗਏ ਹਨ । 

੨. ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਭਾਵ ਅਰਥ, ਪਰ ਅਪਰ ਦੇ ਮੇਲ ਤੇ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਦਿਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਧੀਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਸਮਝ ਪੈ ਸਕੇ । 

੪. ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਆੱਖਰੀ ਅਰਥ ਹਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਕਤਿ`। ਅਰਥਾਤ ਕੋਈ ਗਲ ਜੋ 
ਕਹੀ ਗਈ, ਉਸ ਸੰਬੰਧੀ ਹੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਯਾ ਹੋਰ ਪਹਿਲੂਆਂ ਤੋਂ ਵਾਕਫੀਅਤ ਦੇਣੀ, ਸੋ ਅਸਾਂ ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਤਾਕਿ ਅਰਥਾਂ ਤੇ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਜੋ ਗਲਾਂ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕੀਆਂ ਓਹ ਇਸ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਜਾਂਣ । ਪਦ ਨਿਰੁਕ੍ੂ ਇਥੇ ਕੇਵਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਨਿਰੁਲ੍ਰ ਦੇ ਹੋਰ ਕਈ ਅਰਥ ਬੀ ਹਨ, ਯਥਾ :- 

੨. ਜੋ ਵਰਣਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ, ਜੈਸੇ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: 

“ਨਿਰੁਕਤ ਸਰੂਪ ਹੈ'”। 
(ਜਾਂਪ ਜੀ-੧੨੫) 

੩. ਨਿਰੁਕ੍ਹ ਇਕ ਅਲੰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਹੈ। 

੪. ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਸੰਬੰਧੀ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
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੨. 


ਸੰਥਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 


(ਪੌਥੀ ਪਹਿਲੀ) 


੧ਉਂ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਰਹਿਰਾਸ (੯ ਸ਼ਬਦ) 

ਸੋਦਰੁ ਤੇਤਾ ਕਹਾ (ਆਸਾ ਮ: ੧) 
ਸਣਿ ਵਡਾ ਆਖੇ ਸਭੁ ( ਆਸਾ ਮ: ੧) 
ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਵਿਸਰੈ (ਆਸਾ ਮ: ੧) 
ਹਰਿ ਕੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ (ਗੂਜ: ਮ: ੪) 
ਕਾਹੇ ਰੋ ਮਨ ਚਿਤਵਹਿ (ਗੂਜ: ਮ: ੫) 
ਸੇ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ( ਆਸਾ ਮ! ੪) 
ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਚਿਆਰੂ (ਆਸਾ ਮ: ੪) 
ਤਿਤੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ । ਆਸਾ ਮ: ੧) 
ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ । ਆਸਾ ਮ: ੫) 


. _ਸੈਹਿਲਾ (੫ ਸ਼ਬਦ) 


ਜੈ ਘਰਿ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ (ਗ:ਮ: ੧) 

ਛਿਅ ਘਰ ਛਿਅ ਗੁਰ । ਆਸਾ ਮ: ੧) 

ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲ ਰਵਿ (ਧਨਾ: ਮ: ੧) 

ਕਾਮਿ ਕਰੇਧਿ ਨਗਰੁ ਬਹੁ (ਗ: ਮ: ੪) 

ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸਨਹੁ ਮੇਰੇ ਮੋਤਾ (ਗਉ: ਮ: ੫) 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ 


(ਮੰਹਲਾ ੧) 


ਚ਼ਉੰਪਦਾ 


ਰਨ 


/ ੯੭ !੧%= ੩੬ ੬ 


ਮੋਤੀ ਤ ਮਦਰ ਉਸਰਹਿ 
ਕੇਟਿ ਕੇਟੀ ਮੇਰੀ ਆਰਜਾ 
ਲੇਖੇ ਬੇਲਣੂ ਬੇਲਣਾ 

ਵਸਤ ਉਤ ਦੂ ਤੂਮਿਣਾ 
ਅਮਲੂ ਗਲੋਲਾ ਕੂੜ ਕਾ 
ਜਾਲਿ ਮੋਹੁ ਘਸਿ ਮਸੂ ਕਰਿ 
ਸਭਿ ਰਸ ਮਿਠੇ ਮੰਨਿਐ 
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ਚਉਪਦਾ 
੭੦. ਦਿਨਸੁ ਚੜੈ ਫਿਰਿ ਆਥਵੈ 


(ਮਹਲਾ ੫) 


੭੧. ਕਿਆ ਤੂ ਰਤਾ ਦੇਖਿਕੈ 
੭੨. ਮਨਿ ਬਿਲਾਸੁ ਬਹੁ 

੭੩. ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਪਪੋਲੀਐ 
੭੪. ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ 
੭੫. ਸਭੇ ਗਲਾ ਵਿਸਰਨੁ ਇਕੋ 
੭੬. ਸਭੇ ਥੋਕ ਪਰਾਪਤੇ ਜੇ 
੭੭, ਸੋਈ ਧਿਆਈਐ ਜੀਅੜੇ 
੭੮. ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਸੇ ਸੁਖੀ 
੭੯. ਇਕ ਪਛਾਣੂ ਜੀਅ ਕਾ 
੮੦. ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ 
੮੧. ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭੂ ਦੁਖੁ 
੮੨. ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੇ ਮਿਲੈ 
੮੩. ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਸੁ ਸਚ 
੮੪. ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਜਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ 
੮੫. ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਅਰੁ ਧਨ ਮੇਰਾ 
੮੬. ਸਰਣਿ ਪਏ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣੇ 
੮2੭. ਉਦਮੁ ਕਰਿ ਹਰਿ ਜਾਪਨਾ 
੮੮. ਸੋਈ ਸਾਸਤੁ ਸਉਣ 

੮੮. ਰਸਨਾ ਸਚਾ ਸਿਮਰੀਐ 
੮੦. ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਮਿਲਿ ਭਾਈਹੋ 
੯੧. ਮਿਠਾ ਕਰਿਕੈ ਖਾਇਆ 
੯੨. ਗੋਇਲਿ ਆਇਆ ਗੋਇਲੀ 
੯੩. ਤਿਚਰੁ ਵਸਹਿ ਸੁਹੇਲੜੀ 
੯੪. ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ ਓਹੀ 
੯੫. ਸੰਚਿ ਹਰਿ ਧਨੁ ਪੂਜ 
੯੬. ਦੁਕ੍ਰਿਤ ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਮੰਧੇ 
੯੭. ਤੇਰੈ ਭਰੋਸੈ ਪਿਆਰੇ 

੯੮. ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਭਾਈਆ 
੯੯. ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਪੁਜੀਐ 


ਚੇ ਕੋਲਾ ਬਲੂ 


੧੦੦. ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਸੁਣਿ ਭਾਈਹੋ 


ਵੇ - 
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੧ਉਂ ` ਸਤਿਨਾਮ ਕਰਤਾ ਪਰਖ ਨਿਰਭਉ ੩: 
ਪਲਾਂ ਲਾ ਵਾ ਆਲਾ  =ਲਾ= 4 ਛਾ, 

61 ਬੀ 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੁਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ੭ 
ਗਏ ਜਿ ਯਘਲ ਆ 

੬ 

“੦606੦ 60806066060₹060% ਵਾ. 

। ਡੇ ਐਨ 
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ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਮਹਾਂਵਾਕ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ 3. 
ਸਿਖ ਧਰਮ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, ਤੇ ਇਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਬੀ ਨ 
ਹੈ। % 


ਮੂਲ ਅਰਥ 2 
੧ਉਂ` ਏਕਾਂਤ੍ਰ ਹੈ (ਨਿਰੰਕਾਰ, ਜੋ ਨਾਨਾੱਤ੍ਹ ਵਿਚ) ਓਂਕਾਰ (ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਏਕਾਂਤ੍ਰ) :” 
ਹੈ। (ਉਹ ਏਕਾਂਤ੍ਰ) ਸਦਾ ਥਿਰ (ਏਕੱਤ੍ਹ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ('ਸਤਯ” ੧” 

ਸਤਿਨਾਮੁ | ਅਰਥਾਤ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਚੇਤਨ ਵਜੂਦ। ਉਹੀ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 
ਕਰਤਾ _ | ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਨਾਨਾੱਤ੍ਰ ਦਾ) ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ, (ਨਿਰੀ ਕੋਈ ਨਿਰਜਿੰਦ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ 2“ 
ਪੁਰਖੁ _ ਸਾੱਤਾ ਮਾਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਹ) ਪੁਰਖ ਹੈ, (ਪੁਰਖ ਉਹ “ਜੀਵ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 3” 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੀਵ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕਾਂ :;“ 

ਨਿਰਭਉ | ਵਾਂਬੂ ਦੇਵਤਾ ਸ੍ਰੇਣੀ ਵਿਚੋਂ ਵੀ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ' ਜੋ ਭੈ ਤੇ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਵਿਚ ਆਏ, 3” 
ਨਿਰਵੈਰੁ _| ਉਹ ਤਾਂ) ਡਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਵੈਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਉਹ ੨” 
ਇਉਂ ਬੀ ਉੱਚਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਕਾਲ ਵਿਚ ਆਏ, ਪਰ ਉਹ ਅਕਾਲ=) -:“' 

ਅਕਾਲ _ | ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੈ। (ਅਕਾਲ ਹੋਕੇ ਉਹ ਅਣਹੋਂਦ ਨਹੀਂ, ਉਹ) ਮੂਰਤ (=ਹੋਂਦ ੨” 
ਮੂਰਤਿ _ | ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦਾ ਵਜੂਦ ਯਾ ਸਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਸਰੂਪ ਕਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, 2“ 
ਅਜਨੀ _| ਸੋ ਉਸ ਦਾ ਵਜੂਦ ਜੀਵਾਂ ਯਾ ਹੋਰ ਵਡਕਿਆਂ ਵਾਂਝੂ ਜਨਮ ਵਿਚ ਆਉਣੇ ਵਾਲਾ 1 
ਜੇਡ ਨਹੀਂ, ਉਹ) ਅਜੂਨੀ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਜੂਨ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ। ਭਾਵ ਇਹ 2 
ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਵਜੂਦ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ', ਸਗੋਂ ਉਹ ਤਾਂ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ੨! 

ਆਪ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ। (=ਜਯੇਤੀ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ 32, 

ਉਸ ਦਾ ਸੁਤੇ ਹੀ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਹੈ”। ਐਸਾ ਹੈ ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ :;” 

ਆਰ ਪੁਰਖ, ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਰੰ 
ਕਹ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਟ 
` ਅਰਥਾਤ ਜਿਵੇ' ਉਸਦਾ ਵਜੂਦ ਅਕਾਰਣ ਤੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਉਸ ਦਾ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਰੈ 
ਉਹ ਸੂਯੰ ਚੇਤਨ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਯਥਾ-ਥਾਪਿਆ ਨ ਜਾਇ ਕੀਤਾ ਨ ਹੋਇ॥ ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੋਇ॥ ੨ 
ਸਾ ਆਲਸ 
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( 


= 
੧ ਪਤ 
੮ 


ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੦) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਵਭਾਖਯਾ-ਇਹ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ”। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਤੇ ਸਾਰੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਿਸ ਜਪਣ ਯੋਗ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਹੇਣਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੈ। ਇਹ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ 
ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਬੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੰਗਲਾਚਰਣ 'ਵਸਤ੍ੂ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਮੰਗਲਾਚਰਣ' ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪਵਿਤ੍ਰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਜਿਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋਣਾ ਹੈ ਉਸੇ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਲੱਛਣ, ਗੁਣ, ਕੀਰਤੀ ਆਦਿ ਮੰਗਲ ਵਿਚ ਸੰਖੇਪ 
ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 


(ਵਯਾਖਯਾ ਜਾਰੀ-੧) ਇਹ ਇਕ ਅੰਕ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਵਾਚਕ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਕਿ ਚਿੰਤਨ, ਧਯਾਨ, ਪ੍ਰੇਮ ਆਦਿ ਜਪੁ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਸਣਾ 
ਹੈ, ਇਥੇ ਉਸ ਨੂੰ “੧” ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ- 

ਸਾਹਿਬ ਮੇਰਾ ਏਕੇ ਹੈ॥ ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਈ ਏਕੋ ਹੈ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧ ਘਰ ੨ ਅੰਕ ੪-੫) 
ਇਹ “੧” ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਮੁੰਢ ਵਿਚ 'ਸੰਖਯਾ ਵਾਚਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ” ਕਰਕੇ ਨਹੀ' ਵਰਤਿਆ, 
ਪਰ “ਸੰਗਜਾ” ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ”; ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਸਰੂ ' ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਐਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 

ਏਕਮ ਏਕੰਕਾਰੁ ਨਿਰਾਲਾ । ਅਮਰੁ ਅਜੋਨੀ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਲਾ॥ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖਿਆ॥ (ਬਿਲਾਵਲੁ ਮ: ੧ ਬਿਤੀ-੧) 
ਅਰਥ-ਏਕਮ (ਥਿਤ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਜੋ ਹੈ ਸੋ) ਇਕ ਹੈ, ਸਭ ਤੋਂ 
ਅਲਿਪਤ ਹੈ। ਉਹ ਮ੍ਰਿਤੂ ਤੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਜਾਤ ਕਿਸਮ ਨਹੀਂ। ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋਂ ਅਲਖ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਚਿੰਨ੍ਹ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ₹। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਹੈ ਕਿੱਥੇ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ; 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਘਟਿ ਘਟਿ ਦੇਖਿਆ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੧, ਥਿਤੀ-੧) 
ਕਿ ਜੇ ਨਾਨਤ੍ਰ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ, ਇਸ ਵਿਚ ਖੋਜ ਕਰਦਿਆਂ ਅਸਾਂ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਏਕਾਤ੍ਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਇਕ ਹੈ। ਜਦ ਇਕ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਹੈ। ਜਦ ਨਾਨਤ੍ਰ 
ਵਿਚ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਛਿੰਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਗਿਆ, ਉਹ ਨਾਨਤ੍ਹ 
ਵਿਚ ਬੀ ਆਪ ਇਕ ਦਾ ਇਕ ਹੀ ਹੈ। 

ਉਹ ਇਕ ਕੈਸਾ ਹੈ? ਉਹ ਅਦੁਤੀ ਹੈ, ਹਾਂ ਇਹ ਉਸ “ਇਕ” ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਹੈ ਅਰ 

ਅਦੁਤੀ ਇਕ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਏਕੰਕਾਰੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਸਮਾਈ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧ ਦਖ: ਓਅੰਕਾਰ-੫) 
ਅਰਥਾਤ-ਉਹ ਕੇਵਲ ਇਕ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਉਹੀ ਇਕ, ਜੋ ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ ਸਮਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। 

੧ ਇਹ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਬੀ ਫੇਰ ਫੇਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸੇ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ ਜੋ ਹੋਰ ਹੇਰ ਖਕਾਲ ਧਾਰਾ ਨਾਲ ਮੁੜ ਮੁੜ ਆਵੇਗੀ। ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦੁਆਰਾ ਉਪਾਸ਼ਨਾ 
ਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਣ ਸਮੇਂ ਬੀ 'ਨਾਮ` ਦੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਤੇ ਹੋਰ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਇਹ 
ਮੌਗਲਾਚਰਣ ਬੀ ਹੈ। 


” ਜੈਸੇ: “ਇਸ ਏਕੇ ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ। ` (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਦਖ. ਓਅੰਕਾਰ - ੮) 
ਇਸ ਵਿਚ 'ਏਕਾ ` ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਹੀਂ ਸੰਗਯਾ ਹੈ। 
5 ਨਿਰਭਉ ਬੀ ਇਸ ਇਕ ਨੂੰ ਦਸਿਆ ਹੈ -'ਏਕੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕੋਇ। ॥ ` (ਬਿਲਾਵਲ ਮ:੧-੩) 
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ਭੂ / 


`.“ਜਪੂਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤੁ ) (੩॥ ( ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧ 


ਲਾ 


ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਉਹ ਪਾਇਆ ਕੀਕੂੰ ਜਾਏ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਏਕੇ ਏਕੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ ਵਿਆਪੈ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਇਉ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਸਿਵਾਪੈ॥ 
ਪ੍ਰਭੁ ਨੇੜੇ ਹਰਿ ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਣਹੁ ਏਕੋ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਬਾਈ॥ 
ਏਕੰਕਾਰੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਸਮਾਈ॥੫॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮ:੧, ਦਖ: ਓਅੰਕਾਰ-੫) 
ਅਰਥ- ਇਕ ਹੈ, ਇਕ ਹੈ, ਕਹਿ ਤਾਂ ਸਭ ਕੋਈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕਹਿਣ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਸਿਆਣ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ ਦੀਆਂ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਹਉਂ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਫਸੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਜਦ ਇਸ 
ਹਉਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਵਜਾਪਕ “ਇਕ” ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪਛਾਣ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇੜੇ ਹੈ ਦੂਰ ਨਹੀਂ', ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਸਾਰੀ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। ਹਾਂ ਉਹ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਹੇਰ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੁਰਣ ਹੈ । 
ਏਕੇ ਕਉ ਸਚੁ ਏਕਾ ਜਾਣੈ ਹਉਮੈ ਦੂਜਾ ਦੂਰਿ ਕੀਆ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੧ ਸਿਧ ਗਸਟਿ-੨੪। 
ਜਦੋ' ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਦੁਐਤ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵੇਗਾ ਤਦੋਂ ਇਸ “ਇਕ” ਨੂੰ ਸਚ ਮੁਚ 'ਇਕ` ਜਾਣ 
ਲਵੇਗਾ । 
ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ:- 
ਏਕੰਕਾਰੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਨਿਰਭਉ ਸਭ ਜਲਿ ਥਲਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੫ ਅਸਟ-੬। 
ਜੋ ਕੇਵਲ ਏਕਾਂਤ੍ਰ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਨਿਰੰਜਨ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ, ਨਿਰਭਉ ਹੈ, ਉਹੀ ਨਾਨਤ੍ਰ ਯਾ ਅਨੇਕਤਾ 
ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਬੀ ਇਕ ਹੀ ਹੈ, ਉਂਹ ਮੂਲ ਹੈ, ਉਹੋ ਅਸਲੀਅਤ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਏਕਾਂਤੂ ਤੋਂ ਨਾਨੰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਤਦ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਏਕਾਂਤ੍ਰ ਅਬਦਲ” ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਠੀਕ ਠੀਕ ' ੧” ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਪ੍ਰਣਵੇ ਆਦਿ ਏਕੰਕਾਰਾ। ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲ ਕੀਓ ਪਸਾਰਾ॥ 
ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਅਦੈੈ ਅਬਿਨਾਸੀ। ਲੋਕ ਚਤਰਦਸ ਜੋਤ ਪ੍ਰਕਾਸੀ॥ (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ) 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਲਿਖੇ ਇਸ “੧' ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਨੇਕਤਾ ਯਾ ਨਾਨਾੱਤ੍ਹ ਯਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜੋ 
ਕੁਛ ਕਹੋ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ '੦" ਸੂਨ (ਅਣਹੋਂਦ ਯਾ ਮਨਫੀਅਤ”) ਨਹੀਂ, ਪਰ ਹੋਂਦ ਹੈ ਜੋ “੧' ਹੈ। ਦ੍ਰਿਸ਼੍ਯ 
ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਕ ਇਸ _“ਇਠੋ' ਥਿਰ ਹਸਤੀ ਦਾ. ਪਸਾਰਾ ਹੈ ਜੋ-ਸਦਾ _ਅਦ੍ਰੈ ਹੈ-ਆਦਿ ਪੁਰਖ 
ਅਦੈ ਅਬਿਨਾਸੀ॥ (ਅਕਾ: ਉਸ) 


੧ ਨਾ ਬਦਲੀ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੀ । 

? 'ਸੂਨ` ਦਾ ਅਰਥ `ਅਣਹੋਂਦ` ਹੈ । ਗੁਰੂ ਕਾ ਮਤਿ “੧” ਦਾ ਉਪਾਸਕ ਹੈ ਜੋ “ਯਥਾਰਥ ਹਸਤੀ” ਹੈ। `ਸੂਨ ਮਾਤ੍ਰ ਯਾ 
ਅਣੁਹੱਦ ' ਗੁਰਮਤਿ ਨਹੀਂ । 

ਉਵ `ਸ਼ੂਨ` ਪਦ ਕਈ ਵੇਰ ਪਰਮ.ਤਮਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਸੰਕਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 


ਗੰਭੀਰ ਧੀਰੰ ਨਿਰਵਾਣ ਸੂਨਯਮ। ਸੰਸਾਰ ਸਾਰ ਨਚ ਪਾਪ ਪੁਣਜਮ। (ਅਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮ ਸਤੋਤ੍ਰ ੮ । ) 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਵਾਕ ਹੈ: - 
“ਘਟਿ ਘਟਿ ਸੰਨ ਕਾ ਜਾਣੈ ਭੇਉ॥ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨ ਦੇਉ॥ ` (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧ ਸਿ: ਗੋਸਟਿ-੫੧) 


ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਿਚ ਜੋ ਵਯਾਪਕ 'ਸੁੰਨ' ਹੈ (ਉਹ ਅਣਹੋਂਦ ਨਹੀਂ ਉਹ ਤਾਂ) ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ (ਪਰ) ਮਾਇਆ 
ਰਹਿਤ ਹੈ। ਇਥੇ ਸੁੰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਨਿਰੰਜਨ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਹੈ। 
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ਦੀ, 
(67) 


ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੪) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਸਾਧਨ ਪੱਖ-ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ਇਉ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਸਿਵਾਪੈ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੧, ਦ: ਓਅੰ:-੫) 
ਪੁਨਾ:-ਏਕ ਉਪਰਿ ਜਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਆਸਾ । ਤਿਸਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ॥ 
( ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੧੪-੪) 


ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ:- 

ਇਕ ਬਿਨ ਦੂਸਰ ਸੋ ਨ ਚਿਨਾਰ॥ (ਪਾ: ੧੦ ਸ਼ਬਦ ਹਜ਼ਾਰੇ) 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: 

ਏਕੁ ਸਰੇਵੇ ਤਾ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਪਾਵੈ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਰਹਾਈ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੧ ਦੁਖ: ਓਅੰ:-੬) 
ਉਸ ਨਿਰੰਜਨ “੧” ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਕੀਕੂੰ ? 

ਉੱਤਰ-ਏਕੋ ਏਕੁ ਬਖਾਨੀਐ ਬਿਰਲਾ ਜਾਣੈ ਸ੍ਰਾਦੁ॥ (ਗਉ: ਮ: ੫, ਥਿਤੀ-੧੧) 
ਪੁਨਾ :-ਏਕੰਕਾਰ ਨਾਮ ਉਰ ਧਾਰੰ॥ ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਸਗਲ ਉਧਾਰੰ॥ (ਗਾਥਾ ਮ: ੫-੨੦) 
ਪੂਨਾ:-ਆਦਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸੋਈ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ ਦੂਜਾ ਕੋਈ॥ 

ਏਕੰਕਾਰੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਭਾਵੇ ਹਉਮੈਂ ਗਰਬੁ ਗਵਾਇਦਾ॥ ੧੧॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੧-੧੩) 
ਫੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੀਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

ਏਕੁ ਬਿਸਥੀਰਨੁ ਏਕੁ ਸੰਪੂਰਨੁ ਏਕੈ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੫-੮੭) 


ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਕੰਕਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਥੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਕਉ ਵਾਰਿਆ ਭਾਈ ਜਿਨ ਏਕੰਕਾਰ ਅਧਾਰ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫ ਘਰ: ੧-੨) 
ਪੁਨਾ:-ਏਕੰਕਾਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਣਾ॥ _ (ਮਾਰੂ ਸੋ: ਮ: ੫-੭) 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ “ਇਕ `-' ਅਦੁਤੀ ਇਕ `-ਬਾਬਤ ਐਉਂ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਗੁਣੁ ਏਹੋ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ॥ ਨਾ ਕੇ ਹੋਆ ਨਾ ਕੇ ਹੋਇ॥੩॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 
ਅਰਬਾਤ-ਉਸ ਦਾ ਵਡਾ ਗੁਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ; ਨਾ ਕੋਈ (ਅਗੇ) 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਨਾਂ (ਅਗੋਂ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਹੋਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਉਹ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਰਗਾ ਇਕ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹੈ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 

(ਵਯਾਖਯਾ ਜਾਰੀ-ਓ” ) ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ “੧" ਲਿਖਕੇ ਲਖਾਇਆ, 
ਗੋਯਾ ਕਿ ਉਹ “ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ' ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪਰੇ ਤੋ ਪਰੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਨਿਜ ਥਾਇ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੈ। 
ਯਥਾ; ਸਾਚਾ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਨਿਜ ਥਾਇ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾ: ਮ:੧-੨) 

ਪਰ ਫਿਰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲਿ ਤੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ; ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਜੋ 
ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ (ਅਪਰੰਪਰ ਸੀ ਉਹੀ) ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਅੰਤ੍ਰਸਥ ਬੀ ਹੈ। 


੧. ਅਪਰੰਪਰ- ਏਕੰਕਾਰੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਨਿਰਭਉ (ਰਾਮ: ਮ: ੫ ਅਸਟ:੬) 
੨. ਵਿਆਪਕ- ਸਭ ਜਲਿ ਥਲਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੫ ਅਸਟ:੬) 
੩. ਅੰਤੁਸਥ- _ ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਘਟਿ ਘਟਿ ਦੇਖਿਆ॥” (ਬਿਲਾ: ਮ: ੧ ਥਿਤੀ-੧) 


"ਸਾਰਾ ਪਾਠ ਇਉਂ ਹੈ:ਏਕਮ ਏਕੰਕਾਰੁ ਨਿਰਾਲਾ॥ ਅਮਰੁ ਅਜੋਨੀ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਲਾ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖਿਆ॥ ਖੋਜਤ 
ਖੋਜਤ ਘਟਿ ਘਟਿ ਦੇਖਿਆ॥ 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤੁ ) (੫) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਅਪਰੰਪਰ, ਵਿਆਪਕ ਤੇ ਅੰਤ੍ਰਸਥ ਹੋਕੇ ਉਹ ਤ੍ਰੈ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਹ ਇਕੋ ਦਾ ਇਕੋ ਹੈ। 
ਯਥਾ :- 

ਅੰਤਰਿ ਬਸੇ ਬਾਹਰਿ ਭੀ ਓਹੀ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਸਭ ਮੋਹੀ॥ (ਗਉ: ਮ: ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੪) 

ਹੁਣ ਨਿਰੰਜਨ ਨੂੰ ਅਪਰੰਪਰ ਲਖਕੇ, ਫਿਰ ਵਿਆਪਕ ਤੇ ਅੰਤ੍ਰਸਥ ਤੇ ਅੰਤ੍ਰਸਥ ਹੁੰਦਿਆਂ ਨਿਰੰਤਰ 
ਦੇਖਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖਾਉਣ ਲਈ ਇਕ ਅੱਖਰ ਲਿਆ 'ਓ' ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ੧" ਦੇ ਨਾਲ ਲਾ 
ਦਿਤਾ” । 

ਅੱਖਰ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ-ਸ੍ੂਰ ਤੇ ਵਯੰਜਨ। ਉਂ, ਅ, ਏ ਸੂਰ ਹਨ ਤੇ “ਕ” ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਬਾਕੀ ਪੱਤੀ ਦੇ 
ਅੱਖਰ ਵਯੰਜਨ ਹਨ। ਵਯੰਜਨ ਆਪੇ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੂਰ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਲੁਪਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ, ਸੋ ਸੂਰ ਅੱਖਰ ਵਯੰਜਨਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਹੋਏ। ਆਪਣੀ ਵਰਣਮਾਲਾ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 'ਉ' ਅੱਖਰ ਨੂੰ 
ਪਹਿਲਾ ਥਾਂ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਗੋਯਾ ਸੂਰਾੰ ਵਿਚੋਂ “ਉ” ਨੂੰ ਸ਼ਿਰੋਮਣ ਸੂਰ ਥਾਪਿਆ ਹੈ>। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ 'ਓ' 
ਰੂਪ ਬਣਾਕੇ ਆਪਣੇ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਤੇ ਨਿਰਾਲੇ ਏਕੰਕਾਰ ਨੂੰ ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ ਤੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਮੁੱਢ 
ਮੂਲ ਅਤੇ ਫੇਰ ਸਾਰੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਕਰਤਾ ਦਸਣੇ ਲਈ “੧” ਦੇ ਨਾਲ ਲਾ ਦਿੱਤਾ। 


ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਇਹੋ ਖਿਆਲ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 
ਐਉਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: 
੧. ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ __ ੧” ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਕੰਕਾਰੁ ਆਪਿ ਉਪਾਇਆ। ੧ 
ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉਂ॥ _ “ਓ' ਓਅੰਕਾਰਿ ਅਕਾਰੁ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ। __ਓ? 
੨. ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ _ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੰਜ ਤਤ ਵਿਸਥਾਰ ਚਲਤੁ ਰਰਾਇਆ।। ਪੂ... 
ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਨੋ ਚਾਉ॥ ਦੁਸ਼ਟਾ । ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਚਾਰਿ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ।' 
(ਆਸਾਂ : ਮ: ੧ ਵਾਰ-੨) (ਵਾ: ਭਾ: ਗੁ: ੧੯-੧) 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਉਪਾਵਣਹਾਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ 'ਓ` `'; ਇਹ ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੇ ਆਪ ਐਉਂ ਦੱਸੀ ਹੈ: - 


ਓਅੰਕਾਰਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਤਪਤਿ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ । 

ਓਅੰਕਾਰੁ ਕੀਆ ਜਿਨਿ ਚਿਤਿ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਚੇਤਨਤਾ ਰਚੀ; ਭਾਵ 
ਚੇਤਨ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ। 

ਓਅੰਕਾਰਿ ਸੈਲ ਜੁਗ ਭਏ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਤੋ' (ਸੈਲ=) ਦੇਸ ਤੇ (ਜੁਗ=) ਕਾਲ ਰਚੇ 
ਗਏ । ਭਾਵ ਜੜ੍ਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਗਈ। 

ਓਅੰਕਾਰਿ ਬੇਦ ਨਿਰਮਏ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਤੋਂ ਵੇਦ ਰਚੇ ਗਏ । 

ਓਅੰਕਾਰਿ ਸਬਦਿ ਉਧਰੇ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਤੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਣ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵ) ਉਧਰ ਗਏ । 

੧ ਏਕਾ ਏਕੰਕਾਰੁ ਲਿਖਿ ਦੇਖਾਲਿਆ। ਊੜਾ ਓਅੰਕਾਰੁ ਪਾਸਿ ਬਹਾਲਿਆ। (ਭਾ: ਗੁ: ਵਾ: ੩-੧੫) 


₹ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲਈ ਬੀ ਕਿ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਨੇ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਸਮੇ ਆਪ ਨੂੰ ਏਕਾ ਉਚਾਰਕੇ ਕੀਤਾ ਉਹਦੀ ਆਵਾਜ਼ 
“ਓ” ਵਰਗੀ ਸੀ। ਯਥਾ-ਨਿਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰੁ ਹੋਇ ਏਕੰਕਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਸਦਾਇਆ। ਏਕੰਕਾਰਹੁ ਸਬਦ ਧੁਨਿ ਓਅੰਕਾਰ ਅਕਾਰ 
ਬਣਾਇਆਂ। (ਵਾ: ਭਾ: ਗੁ: ੨੬-੨)। ਜਿਵੇਂ ੧" ਪਾਰਬੂਹਮ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 'ਓ' ਸ਼ਬਦ ਸ਼੍ਰਹਮ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਬੀ ਹੇਵੇ । 

੧ “ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ'। “ ਨਿਰਾਧਾਰ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਨ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ। ਹੋਆ ਏਕੰਕਾਰੁ ਆਪ ਉਪਾਇਆ । ਓਅੰਕਾਰਿ 
ਅਕਾਰ ਚਲਿਕੁ ਰਚਾਇਆ । (ਵਾਰ ਭਾ: ਗੁ: ੨੨-੧) 
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6) ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤੁ ) (੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 
1 ॥ ਆਮ ਰੜਾ===ਨ -ਦਰ਼,ਪਨਤਨਨਆਨ><੬੦===੬=====<<-ਰਰਰਕਨਰਰਰਰਨ==ਅਮ ਆਦਤ ਨੀ ਦਾ=-ਰਾਦਰਰਕਕਕਅੜਰਲ&=&==== 


ਓਅੰਕਾਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਰੇ॥ ਓਅੰਕਾਰ (ਦੇ ਲੱਖੜ) ਨੂੰ ਲਖਣੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) 
ਤਰ ਗਏ । 

ਓਨਮ ਅਖਰ ਸੁਣਹੁ ਬੀਚਾਰੁ॥ (ਅ%ਖਰ=ਨਾ ਖਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ (ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਜੋ) “ਓ” (ਦਾ ਲਖਯ ਹੈ, ਉਹ) ਨਮਸਕਾਰ ਜੋਗ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਵੀਚਾਰ ਸੁਣ :- 


ਓਨਮ ਅਖਰੁ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸਾਰੁ॥੧॥ | (ਜੋ)? ਅ“ਖਰ(ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ ਸੋ) ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ 
(ਰਾਮ: ਮ:੧ : ਦਖ, ਉ:4) ਸਾਰ ਹੈ (ਤੇ ਤ੍ਰੈ ਭਵਣ ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ, ਉਹ) “ਓ' (ਦਾ 
ਲਖਯ ਹੈ ਤੇ) ਨਮਸਕਾਰ ਜੋਗ ਹੈ। 


ਉਪਰਲੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ “ਓ” ` ` ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਆਪ ਹੀ “ਓਅੰਕਾਰ” ਬੰਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਹੈ। “ਕਾਰ” ਪਦ ਲੱਗਣ ਨਾਲ 'ਓ`' `` ਦਾ ਅਰਥ “ਕੇਵਲ ਓ” ਹੋ 
ਗਿਆ”। 
ਸੇ ਉਪਰਲੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਉਚਾਰਣ ਦਾ ਰੂਪ “ਓਅੰਕਾਰ” ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਆਪ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਇਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਆਦਿ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਅੱਖਰ ਹੈ। ਇਹੋ ਚੇਤਨ ਤੇ ਜੜ੍ਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਦੇਸ਼ 
ਕਾਲ ਆਦਿ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਗਿਆਨ ਤੇ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਾਧਨ “ਸਬਦ” ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਬੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਫਿਰ ਅੰਤਮ ਬੀਚਾਰ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਓ” ਉਸ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ ਜੋ ਤਿੰਨਾਂ ਭੁਵਨਾਂ ਵਿਚ 
ਸਾਰ ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ (ਅ#ਖਰ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਆਪ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਆਪ ਸਾਰ ਰੂਪ ਹੈ, 
ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰਾ ਉਸ ਸਾਰ ਰੂਪ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਵਿਕ੍ਰਿਤ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਰੂਪ ਨਹੀ', ਸਾਰ ਰੂਪ 
ਰਹਿਕੇ ਪਸਾਰੇ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਵਜਾਪਕ ਹੋਕੇ ਅਭਿੰਨ ਬੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਇਸ ਭਿੰਨ ਅਭਿੰਨ ਰੂਪ ਦਾ ਲਖਾਯਕ 
'ਓ' `ਹੈ। 
ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਓਅੰਕਾਰ ਨੂੰ “ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ” ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਦਸਿਆ ਹੈ:- 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੩ ਸੋਲਹੇ, ੧੮-੨) 
ਅਰਥਾਤ ਓਅੰਕਾਰ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਤਪਤ ਕੀਤੀ । ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ:- 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭੁ ਏਕਸ ਮਾਹਿ ਸਮਾਵੈਗੇ॥ (ਕਾਨੜਾ ਮ: ੪ ਅਸਟ:-੪) 
ਪੰਜਵੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ :- 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਉਤਪਾਤੀ॥ ਕੀਆ ਦਿਨਸੁ ਸਭ ਰਾਤੀ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੫-੧੭) 
ਓਅੰਕਾਰ ਤੋ ਸਾਰੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ ਸਭੋ ਕੁਛ ਸਾਜਿਆ ਹੈ। 
ਦਸਮੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਓਅੰਕਾਰ ਆਦਿ॥ ਕਥਨੀ ਅਨਾਦਿ॥ 
ਪੁਨਾ:-ਓਅੰ ਆਦਿ ਰੂਪੇ॥ ਅਨਾਦੀ ਸਰੂਪੇ॥ (ਜਾਪ ਸਾਹਿਬ) 
ਪੁਨਾ:-ਪ੍ਰਿਥਮ ਕਾਲ ਜਬ ਕੀਆ ਪਸਾਰਾ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਰਾ॥ (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ) 


੧“ਕਾਰ ਗ੍ਰਹਣੇ ਕੇਵਲ ਗ੍ਰਹਣੇ ' । ਕਾਰ ਪਦ 'ਖਕਾਰ ਗਕਾਰ” ਵਿਚ 'ਖ ਮਾਤਰ `, 'ਗ ਮਾਤ ` ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। “ਕਾਰ? ਦਾ 


ਅਰਥ “ਪਦ ਮਾਤ੍ਰ' ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ “ਉਚਾਰਣ' ਬੀ। ਇਸ ਮੂਜਬ ਓਅੰਕਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਊ “ਪਦ ਓਅੰ' ਯਾ 'ਓਅੰ ਦਾ ਉਚਾਰਣ'। 
ਇਹਨਾ ਤ੍ਰੈਹਾਂ (ਕੇਵਲ, ਮਾਤ੍ਰ, ਉਚਾਰਣ) ਵਿਚੋਂ ਸੰਪਰਦਾਈ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ “ਕਾਰ” ਦਾ ਅਰਥ “ਕੇਵਲ” ਹੀ ਨਿਸਚਿਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
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“-`ਜਪੂਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤੁ ) ਤੀ ( ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੧ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਬੀ ਕਿਸੇ ਪੰਡਿਤ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਪੰਡਿਤ ਕਿ ਲੋਕ ਬਿਉਹਾਰ ਦੀ ਵਿਦਯਾ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਪਾਂਧੇ 
ਯਾ ਪੰਡਿਤ ਪੱਟੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਓਅੰਕਾਰ ਲਿਖ ਦੇਂਦੇ ਹਨ”। ਉਸ ਪਰਥਾਇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਓਥੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਪਨ - 


ਓਅੰਕਾਰ ਆਦਿ ਮੈ ਜਾਨਾ॥ “ਓਅੰਕਾਰ ਸਭ ਦੀ ਆਦਿ ਹੈ'. ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਤਾਂ) ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ । 
ਲਿਖਿ ਅਰੁ ਮੇਂਟੇ ਤਾਹਿ ਨ ਮਾਨਾ॥ | (ਪਰ ਹੇ ਪੰਡਿਤ ਤੂੰ ਜਿਸ ਓਅੰਕਾਰ ਨੂੰ ਪੱਟੀ ਉਤੇ) ਲਿਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਓਅੰਕਾਰ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ॥ (ਤੇ ਮੁੰਡੇ ਪੜ੍ਹ ਵਾਚ ਕੇ ਫੇਰ ਓਅੰਕਾਰ ਸਮੇਤ ਸਾਰੀ ਨੂੰ) ਮੇਟ ਦੇਂਦੇ 


ਹਨ ਉਸ (ਰਸਮੀ ਤੇ ਬਿਵਹਾਰਕ ਲਿਖਾ ਪੜ੍ਹੀ ਦੇ ਓਅੰ ਨੂੰ ਮੈਂ) ਨਹੀਂ 
ਮੰਨਦਾ (ਕਿ ਓਹ “ਓ`' `` ਦਾ ਲਖਯ ਹੈ?)। 
ਸੇਈ ਲਖਿ ਮੇਟਣਾ ਨ ਹੋਈ॥੬॥ ” । (ਪਰ) ਜੇ ਕੋਈ ਓਅੰਕਾਰ (ਦੇ ਲਖਯ) ਨੂੰ ਲਖ ਲਵੇ, (ਉਸ ਲਖਯ 
ਰ (ਗਉ: ਕਬੀਰ: ਬਾ: ਅਖ)! ਨੂੰ) ਲਖ ਲਿਆਂ ਫੇਰ ਮੇਸਣ' ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। 


ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਓਅੰਕਾਰ ਰਚਨਾਂ ਦੀ ਆਦਿ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਤੂੰ ਪੱਟੀ ਤੇ ਲਿਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਸਮੀ ਗਲ 
ਹੈ, ਉਹ ਰੋਜ਼ ਲਿਖੀਂਦੀ ਤੇ ਮਿਟੀਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਜੋ ਲੱਖਯ ਹੈ ਉਹ ਲਖ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਲੱਖ 
ਅਦਿਟ ਹੈ, ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ। ਇਥੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਦਿ ਕਰਤਾ ਨੂੰ ਓਅੰਕਾਰ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਦੇ ਇਕ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਓਅੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਉਹ ਸਭ ਦੀ) ਆਦਿ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ ਓਅੰਕਾਰ ਜੋ ਜਿਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਨੂੰ ਪਟੀ ਦੇ ਅਖਰਾਂ ਵਾਂਝੂ ਲਿਖਕੇ ਭਾਵ) ਰਚਕੇ, ਮੇਸ (ਨਾਸ਼ ਕਰ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮੈ' ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ (ਕਿ ਉਹ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਓਅੰਕਾਰ ਹੈ । ਹਾਂ) ਜੇ ਕੋਈ ਓਅੰਕਾਰ (ਦੇ ਲਖਯ) ਨੂੰ ਲੱਖ ਲਵੇ ਉਸ (ਲੱਖ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦਾ) ਲੱਖ ਕੇ 
ਫੇਰ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਸ਼ੀ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਓਅੰਕਾਰ ਦਾ ਲੱਖਯ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਤਾ 
ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਓਅੰਕਾਰ ਦੇ ਲੱਖਯ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਲੱਖ ਲੈਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 


ਓਅੰਕਾਰਿ ਅਕਾਰੁ _ਚਲਿਤੁ ਰਚਾਇਆ । (ਵਾਰ ੨੨-੧ 


ਪੁਨਾ:- ਏਕੰਕਾਰੁ ਇਕਾਂਗ ਲਿਖਿ ਊੜਾ ਓਅੰਕਾਰ ਲਖਾਇਆ । (ਵਾਰ ੩੯-੧) 
ਓਅੰਕਾਰ ਅਕਾਰ ਕਰਿ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਪੰਜ ਤਤ ਉਪਜਾਇਆ। __ (ਵਾਰ ੩੯-੧੩) 
ਤਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ:- 


ਅਰਥਾਤ- ਜੋ ਨਿਰਅਕਾਰ ਅਲਖ ਪ੍ਰਭੂ ਸੀ ਉਸ ਨੇ “ਏਕੰਕਾਰ” ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਪਾਇਆ ਟੇ 


੧ ਪਾਂਧੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ “ਓਨਮ: ਸਿਧੰ' ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਈ ਅਣਜਾਣ ਪਾਂਧੇ “ਓਨਾ ਮਾਸੀ ਧੋ 
ਕਰਕੇ ਉਂਚਾਰਦੇ ਤੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ । 

੨ ਅਰਥਾਤ ਤੂੰ ਰਸਮੀ ਤੌਰ ਤੇ ਲਿਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ'। ਤੇਰਾ ਮਨੋਰਥ 'ਓ” ` ` ਦੇ ਲੱਖਯ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ = 
ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । 
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੭) ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 
“੧” ਦੇ ਅੰਗ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਤੇ ਫੇਰ ਓਅੰਕਾਰ ਦਾ ਚਰਿਤ੍ਰ ਰਚਿਆ ਜਿਸ ਤੋਂ ਅਕਾਰ ਵਾਲੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਂ 
ਵਾਲੀ ਤੇ ਪੰਜ ਤਤਾਂ ਵਾਲੀ ਰਚੀ ਗਈ । 

ਫੇਰ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਓਅੰਕਾਰ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਓਅੰਕਾਰ ਅਕਾਰੁ ਸੁ ਤਿਸੇ॥ 
ਪੁਨਾ:-ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਆਕਾਰੁ ਹੋਇ ਏਕੰਕਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਸਦਾਇਆ । 
ਏਕੰਕਾਰਹੁ ਸਬਦ ਧੁਨਿ ਓਅੰਕਾਰ ਅਕਾਰੁ ਬਣਾਇਆ । (ਵਾ:੨੬-੨) 
ਓਅੰਕਾਰੁ ਅਕਾਰੁ ਕਰਿ ਇਕੁ ਕਵਾਉ ਪਸਾਉ ਕਰਾਇਆ । (ਵਾ:੩੯-੨) 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਅਕਾਰੁ ਕਰਿ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਧਾਰੇ । 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਕੁਛੇ ਐਉਂ ਦਾ (ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ਹੀ) ਜਾਪਦਾ ਹੈ- 
ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ _ਨਾਉ ॥ 
ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੋ ਚਾਉ ॥ 


(ਵਾ:੪-੧) 


(ਆਸਾ : ਮ:3 ਵਾਰ-੧) 


ਪਸਾਰਾ ਰੂਪ ਕਿ ਸਣ ਡਿਠ ਉ= ਦਿਸ ਅਵਿਸ਼ ਜੜ ਜਤਨ ਜਰਤ, ਸਰ 
ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਫੇਰ ਇਕ ਦਾ ਇਕ ਤੇ ਨਾ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਹੈ। 
ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੂੰ ਕਾਦਿਰੁ । ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਕਾਦਰ ਹੈਂ, ਇਹ ਤੇਰੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਕੁਦਰਤ ਹੈ, 
ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੁ॥ | (ਫਿਰ ਤੂੰ ਇਸ ਤੋਂ) ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਹੈ'। ਇਹ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚਲ 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਵੇਖੈ ) ਰਹੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਹੁਕਮੀ ਹੋਕੇ, ਕਾਦਰ ਕਰਤਾ ਹੋਕੇ, “ਬਲਿਹਾਰੀ 
ਵਰਤੈ ਤਾਕੋ ਤਾਕ॥2॥ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ” ਹੋਕੇ ਫਿਰ “ਇਕੋ ਦਾ ਇਕੋ”` ਹੋਕੇ ਵਰਤ 
੍‌ “ਰਿਹਾ ਹੈ'। 
ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- | ਹੁਕਮੀ ਅਰਥਾਤ ਹੁਕਮ ਦਾ ਮਾਲਕ ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਾਰੀ 
_ ਹੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪ 
ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਰਾਹੁ। ਵੇਪਰਵਾਹ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਵਿਗਾਸ ਅਰਥਾਤ 
ਨਾਨਕ ਵਿਗਸੈ ਵੇਪਰਵਾਹੁ॥੩॥ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ। 


ਓ` `' ਦਾ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਰੂਪ- 

“ਓ' `' ਰੂਪ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਹੈ, ਇਹਦੇ ਤ੍ਰੈ ਰੂਪ '37”, ਤੀਂ, ਗੇਸ੍' ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਪੁਰਾਤਨ 
ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਚਲੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਮ ਯਾ ਪ੍ਰਯਾਯ ਵਾਚੀ ਪਦ “ਪ੍ਰ ਣਵ” ਤੇ “ਉਦਗੀਥ` ਸ਼ੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ 
ਹਨ। 


੧ ਤਾਕੇ ਤਾਕ=ਇਕੋ ਇਕ, ਅਦੁਤੀ ਹੀ ਅਦੁਤੀ। ਯਥਾ-ਵਰਤੇ ਤਾਕ ਸਬ਼ਾਇਆ॥ 


(ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹਾ, ੨੨-੨) 
ਅਰਬੀ ਵਿਚ 'ਤਾਕ” ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ:- ਇਕੱਲਾ, ਮਹਿਰਾਬ, ਮਹੱਲ, ਪ੍ਬੀਨ 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ । ਨ ( ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ ੧ 


ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ '37 ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਸੀ:- ਹਾਂ, ਅਛਾ. 
ਤਥਾਸਤੂ(=ਐਸਾ ਹੀ ਹੋਵੇ)। ਮੋ: ਮੋ: ਵਿ: ਅਪਨੇ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ- ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਦਾ ਪਦ 'ਏਮਨ` 
(ਜਿਸ ਨੂੰ ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ “ਆਮੀਨ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਇਸ 37 ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। “39” ਦੇ ਅਰਥ ਤਥਾਸਤੂ 
ਹਨ ਤੇ ' ਏਮਨ' ਦੇ ਅਰਥ ਬੀ ਤਥਾਸਤੂ(=ਐਸਾ ਹੀ ਹੋਵੇ) ਹਨ। 

ਫੇਰ ਇਹ ਪਦ 39 ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸ੍ਰਸਤੀ ਵਾਚਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾੰਦਾ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਤੇ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦੇ 
ਆਦਿ ਅੰਤ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪਟ 
ਅਨਅਧਿਕਾਰੀ ਯਾ ਵਿਜਾਤੀ ਕੰਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਦੇ ਸੁਣਨੇ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਸੀ। 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ “ਓਮਿਤਿ ਅਵਯਯਮ੍' ਬੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ “ਓੱ ਅਵਯਯ ਹੈ” 
ਅਵਯਯ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਵਿਆਕਰਣ ਵਿਚ ਦੱਸੀਆਂ ਵਿਭਕਤੀਆਂ, ਲਿੰਗ ਤੇ ਵਚਨ ਆਦਿ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜਿਉਂ ਕਾ ਤਿਉਂ ਰਹੇ। ਉਵ ਵੀ ਅਵਜਯ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ,- ਜੋ ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਇਕ ਰਸ ਰਹੇ । 

ਇਸ 'ਤੀਂ' ਨੂੰ ਅੱਖਰ ਮੰਨਦੇ ਸਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਅਕਰਰ' ਤੇ 'ਏਕਾਕਤਰ` ਬੀ ਸੱਦਦ 
ਸਨ'। 

ਉਪਨਿਖ਼ਦਾਂ ਵਿਚ 'ਐਸ੍' ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਵਧੇਰੇ ਹੈ। ਉਥੇ ਇਸ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ, ਧਯਾਨ, ਜਪ 
ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਤਮ-ਲਾਭ ਬਹੁਤ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਤੈਤ੍ਰੀਯ ਉਪ: ਵਿਚ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 

ਓਮਿਤਿ ਬ੍ਰਹਮ ਓਮਿਤੀਦ' ਸਰ੍ਵਮ (੮-੧- ਤੈਤ੍ਰਿਯ) ਅਰਥਾਤ, ਓਂ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਓੱ' ਹੀ ਇਟ 
ਸਾਰਾ ਵਿਸ੍ਹ ਹੈ। 

ਪਰੱਚਾਪਰੱਚ਼ ਬ੍ਰਹਮ ਯਦੋਂਕਾਰਸੂ ਸਮਾਦ੍ਰਿਦ੍ਹਾਨੇ ਤੇਨੈਵਾਯਤਨੇਨੇਕਤਰ ਮਨ੍ਹੇਤਿ । (ਪਸ਼ਨੇਪਨਿਖਦ ੫ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

ਅਰਥਾਤ, ਓਅੰਕਾਰ ਹੀ ਪਰ ਅਰ ਅਪਰ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਇਸ ਓਅੰਕਾਰ ਦਵਾਰਾ “ਪਰ” ਅਰ 
'ਅਪਰ' ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ 'ਪ੍ਰਣਵ” ਅਰਥਾਤ ਓਂ” ਨੂੰ ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਵਾਚਕ ਦੱਸਿਆ' 'ਤਸਯ ਵਾਚਕ 
ਪ੍ਰਣਵ: ``। 

ਸੋ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤਕ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ “ਯੀਸ੍` ਯਾ “ਤੀਂ” ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਵਾਚਕ ਅਖਰ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਤੇ ਮਹਾਨ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਬੀਜ ਰੂਪ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ: ਉਚਾਰਣ, ਜਪ, ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਧਯਾਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਅਸੀਸ ਤੇ ਸ੍ਰਸਤੀ ਵਾਚਕ ਵਾਕ ਉਚਾਰਣ ਵੇਲੇ ਪਹਿਲੋਂ “ਓੱ` ਉਚਾਰਦੇ ਸਨ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਠਿ 
ਅਨੀਸ਼ੂਰ ਵਾਦੀ ਬੇਧੀ ਆਦਿਕ ਅਪਣੇ ਮੰਤ੍ਰ “ਓਮ ਪਦਮਨੇ ਹੁੰਮ` ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਓਹੋ “ਓੱ” ਹੀ ਉਚਾਰਦੇ ਸਨ, ਟੇ 
ਜੈਨੀ ਪਾਂਧੇ ਤਕ ਬੀ “ਓੱ ਸਿਧਾਯਨਮ: ` ਲਿਖਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਐਉਂ “ਓਮ” ਹੀ ਪਹਿਲੋਂ ਰਖਦੇ ਸਨ। 

ਉਪਾਸਨਾ ਪੱਖ ਵਿਚ 'ਓੰ” ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਉਪਨਿਖ਼ਦਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਟ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਤੈ ਅਖਰਾਂ (ਅ.ਉ.ਮ) ਤੋਂ ਬਣਿਆਂ ਮੰਨਕੇ ਬੜੇ ਵਿਸਥਾਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ: ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਸਭਨਾਂ ਲਈ ਇਥੇ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ', ਨਮੁਨੇ ਮਾਤ੍ਰ ਇਉਂ ਹੈ:- 


੧ ਓਮਿਤਜੇਤਦਕਤਰਮੁਦਗੀਥਮੁਪਾਸੀਤ । (ਛੰਦੋ: ੩।੧।੧) 
ਅਰਥਾਤ ਅਖਰ ਸਰੂਪ ਉਦਗੀਥ “ਓੱ' ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ । 
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9੭ ਜਪੁਜੀ, ਮੁਲ ਮੰਤੁ ) (੧੦) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


“ਗ” -ਅਰਥਾਤ 'ਅ' ਵੈਸ਼੍ਹਾਨਰ ਹੈ, ਜਾਗ੍ਰਤ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ। ਜਿਕੁਰ “ਅ” ਪਹਿਲਾ 
ਅਖਰ ਹੈ ਅਰ ਸਾਰੇ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਇਕੁਰ ਵੈਸ੍ਹਾਨਰ ਸਾਰੇ ਵਸਾਪਕ ਹੈ। ਜਿਕੁਰ 'ਅ” ਪਹਿਲਾ 
ਅੱਖਰ ਹੈ, ਇਕੂਰ ਵੈਸ੍ਹਾਨਰ ਆਤਮਾ ਦੀਆਂ ਚੌਹਾਂ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਹਿਲੀ ਹੈ। “ਤ" -ਅਰਥਾਤ “ਉ” ਤੇਜਸ 
ਹੈ, ਸੂਪਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸ੍ਰਾਮੀ ਹੈ। “ਉ” ਮੱਧ ਦਾ ਅਖਰ ਹੈ। “ਸ੍` -ਅਰਥਾਤ 'ਮੰਮਾ” ਪ੍ਰਾਗਯ ਹੈ। ਸੁਖੋਪਤੀ 
ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ। ਜਦ ਐਸ “ਓਮ” ਉਚਾਰੀਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਅ, ਓਂ, ਮੰਮੇ ਵਿਚ ਵੜਦੇ ਤੇ ਪੁਨਾ: ਉਚਾਰਨ ਸਮੇਂ 
ਨਿਕਲਦੇ ਭਾਸਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੈਸ਼ਹਾਨਰ ਤੇ ਤੇਜਸ, ਪ੍ਰਾਗਜ ਵਿਚ ਸੁਖੋਪਤੀ ਵਿਚ ਵੜਦੇ ਤੇ ਜਾਗਣ ਵੇਲੇ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਚੌਥਾ “ਓੱ” ਆਤਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਕੋਈ ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ, ਦੁਤੀ ਨਹੀ', ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। 
ਇਸ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ 'ਓੱ” ਹੈ। 

੨. ਫੇਰ ਤੈ ਅੱਖਰਾਂ ਤੋਂ ਤ੍ਰੈ ਦੇਵਤੇ ਕਲਪੇ ਗਏ:- ਅ = ਬ੍ਰਹਮਾ, ਉੱ = ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਮ = ਸ਼ਿਵ। ਪਰ 
ਇਹ ਵੰਡ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਪਰਵਾਣ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਤੋੜਨੇ ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਹੈ। “ਓ`” `' ਦੇ ਪਹਿਲੇ “੧” ਲਿਖਣ ਵਿਚ ਇਹ ਸੈਨਤ ਵੀ ਹੈ ਕਿ 'ਓ` `` ਦੀ ਵੰਡ ਨਹੀ ਕਰਨੀ। ਇਕੋ ਜੇ 
ਅਦੁਤੀ ਹੈ ਹਰ ਹਾਲ ਇਕੋ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ 'ਦੋ? ਤ੍ਰੈ ਆਦਿ ਦੀ ਕੋਈ ਕਲਪਣਾ ਵਿਹਿਤ ਨਹੀਂ'। 

ਸਾਧਨ ਪੱਖ=- ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ 'ਓ`”`` ਦੇ ਪਹਿਲੇ “੧” ਰਖਕੇ ਇਸ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ “੧ਉਂ`' ਲਿਖਿਆ ਤੇ ਉਚਾਰਣ ਏਕੇਂਕਾਰ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ 
ਆਏ ਹਾਂ-ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਬੀਜ ਮੰਤ੍ਰ ਇਹੋ '੧ਉਂ`` ਲਿਖਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੋਹਰਲਾ ਨਾਮ ਇਹੋ 
ਹੋਇਆ। ਸੋ ਮੁਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦੁਆਰਾ ਜਦ ਰੱਬ ਜੀ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ “੧ਉਂ ` ” ਉਸ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਜਪ, ਪਾਨ, ਸਿਮਰਣ ਆਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਉਣ ਸਮੇਂ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਪਾਨ ਕਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ “੧੪ਉਂ” ਦਾ ਪਾਠ ਆਪ 
ਹੀ ਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਇਹ ਬੀਜ ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ ਤੇ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ ਤੇ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੈ। 

ਸਾਧਨ ਪੱਖ ਵਿਚ '੧ਉਂ` ਸਾਧਕਾਂ ਨੂੰ ਸਥੂਲਤਾ ਵਿਚੋਂ' ਸੂਖਮਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ 
ਦੇਖਣੇ ਯਾ ਮੂੰਹ ਥੀਂ ਉਚਾਰਨੇ, ਯਾ ਕੰਨਾਂ ਥੀਂ ਸੁਣਨੇ ਵਿਚ ਇਹ ਅਸਥੂਲ ਹੈ। ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਣੇ ਯਾ 
ਸਿਮਰਨੇ ਪਰ ਇਹ ਮਿਸ਼੍ਰਿਤ ਹੈ: ਕੁਝ ਸੂਖਮ ਅਰ ਕੁਝ ਸਥੂਲ। ਬੁੱਧੀ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਪਰ ਟਿਕਣੇ ਤੇ, ਇਹ 
ਸੂਖਮ ਹੁੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੂਖਮਤਾ ਦੇ ਅਤਿ ਨੇੜੇ ਹੋ ਗਿਆ। ਚਿਤ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਣੇ ਵੇਲੇ ਇਹ ਇਕ ਦਮ ਸੂਖਮ ਹੋਕੇ 
ਚਿਤ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਉਸ ਨਿਰਾਕਾਰ ਵਲ ਲੈ ਗਿਆ, ਅਰ ਫੇਰ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਜਗਯਾਸੂ ਮਨ ਬੁਧਿ ਚਿਤ ਆਦਿ 
ਤੋਂ ਅਗੇ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ। ਜਿਥੇ ਉਸ ਨਿਰਾਕਾਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੂਰਨ ਦੇ ਸੂਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਪਾਕੇ ਇਕ ਰਸ 'ਮੈਂ ਮੇਰੀ” ਦੀ ਕੈਦ ਤੋ ਸੁਤੰਤਰ, ਪੂਰਨ ਯਥਾਦਸਤਾ ਵਿਚ ਤਦ-ਰੂਪਤਾ ਹੋ ਗਈ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ “੧ਉਂ`` ਸੂਖਮ ਅਰ ਸਥੂਲ ਰੂਪ ਹੈ। ਆਪਹਿ ਸੂਖਮ ਆਪਹਿ ਅਸਥੂਲਾ॥ ਲਖੀ ਨ ਜਾਈ ਨਾਨਕ 
ਲੀਲਾ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ - ੧) 


(ਵਯਾਖਯਾ ਜਾਰੀ-“ਸਤਿ”) '੧` ਮੂਲ ਅੰਕ ਦੁਆਰਾ ਅਤੇ 'ਓ`”` ` ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਤੇ 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੧੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨ < 


“੧' ਦਾ ਹੀ ਮਾਨੋ ਟੀਕਾ ਹੈ। “੧” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਇਕ ਹੈ ਮੂਲ ਹਸਤੀ ਜੋ ਹਰ ਹਾਲ “੧" ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜੇ 
ਸਦਾ ਅਬਦਲ ਹੈ, ਕਦੇ ਦੁਤੀਆ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੋਈ “ਸਤਿ” ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਤ੍ਰੈ ਕਾਲ ਅਬਾਧ ਰੂਪ, ਜੋ ਸਦ' 
ਥਿਰ ਹੈ। ਅਗੇ ਚੱਲਕੇ “ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ॥ ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ” ਆਖਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
“ਸਤਿ” ਪਦ ਦਾ ਭਾਵ ਆਪ ਹੀ ਖੁਹਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਓ` `” ਦੀ ਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ-ਕਰਤਾ। ਯਥਾ:- ਓਅੰਕਾਰਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਤਪਤਿ॥ 
ਓਅੰਕਾਰੁ ਕੀਆ ਜਿਨਿ ਚਿਤਿ॥ (ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ ਰਾਮ: ਮ: ੧. 
ਪੁਨਾ:- ਪ੍ਰਿਥਮ ਕਾਲ ਜਬ ਕਰਾ ਪਸਾਰਾ॥ ਓਅੰਕਾਰ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਰਾ॥ (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਪਾ: ੧੦ 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ “ਓਅੰਕਾਰ” ਰਚਨਾ ਰਚਣਹਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਇਹੋ ਭਾਵ ' ਕਰਤਾ ` ਪਦ ਦਾ ਹੈ। 


ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ੧੪ ` ਉਚਾਰਕੇ “ਸਤਿ” ਪਦ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਹਸਤੀ ਉਹੇ ਹੈ ਜ 
'੧ਉਂ`` ਦੁਆਰਾ ਲਖਾਈ ਹੈ। “ਸਤਿ” ਆਖਕੇ ਆਪ 'ਨਾਮੁ” ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਆਪ “ਸਤਿ” ਹੈ. 
ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਦਾ “ਨਾਮ” ਬੀ ਸਤਿ” ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚੁ ਨਾਇ॥ (ਜਪੁਜੀ-੪ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗੇ “ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ” ਆਦਿ ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹਿਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ ਸਤਿ ਹਸਤੀ ਦੇ ਏਹ ਸਾਰੇ ਲਖਾਇਕ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਛਣਾਂ ਯਾ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿਚ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਉਚਾਰੇ ਹਨ, ਗਾਇਨ ਤੇ ਪਾਰ ਨਾਲ ਪਾਠ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ-- 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲ॥ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ. ੧੯-੭ 
ਜਦ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਖਾਯਕ ਲਛਣਾਂ ਦਾ, ਯਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਦਾ, ਯਾ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਜਪ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ ਚਿਤ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਵਿਖੇਪ ਘਟੇਗਾ, ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਆਵੇਗੀ ਤੇ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਹੇਕੇ ਮੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਵੇਗਾ। 
ਲਛਣ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਮੰਨੇ ਹਨ-ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਜਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਲਛਣ ਨੂੰ `ਸਰੂਪ 
ਲਛਣ` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ; ਜੈਸੇ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਸਾਹਮਣਾ ਚਿੱਟਾ ਘਰ। ਦੂਸਰੇ “ਤਟਸਥ” ਲਛਣ ਜੇ ਪਾਸ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਕਰਕੇ ਯਾ ਹੇਰਨਾਂ ਤੋਂ ਭਿੰਨਤਾ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਆਦਿ ਕਰਕੇ ਲਖਾ ਦੇਣ: ਜੈਸੇ ਕਿ ਬਨੇਰੇ ਕੇ ਮੋਰ ਬੈਠਾ ਹੈ ਜਿਸ ਘਰ 
ਦੇ, ਉਹ ਘਰ। ਯਾ ਤਟਸਥ ਲਛਣ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਧਰਮ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਲੈਕੇ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਏ। 
ਹੁਣ ਲਓ “ਸਤਿ” ਪਦ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ:- 
ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 


ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ॥ ਹੈਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ॥ (ਜਪੁਜੀ 
ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਹੀ ਅਗੇ ਜਾ ਕੇ ਇਉਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਆਦਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੮ - 


` ਆਦਿ ਅਨਾਦਿ” = ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਿ (ਮੁੱਢ) ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਸੀ, ਭਾਵ ਜੇ 
ਸਦਾ ਹੈ। 
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ਜਪੂਜੀ, ਮੂਲ ਮਤ ) (੧੨) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 

ਅਨਾਹਤਿ = ਜੋ ਕਦੇ ਹਤ ਨਹੀ' ਹੋਇਆ ਤੇ ਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਅਨੀਲ = ਸੁੱਧ ਸਰੂਪ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਆਦਿ ਕੋਈ ਗ਼ੈਰੀਅਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਨਿਰਗੁਣ । 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ = ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਦੇ ਕੋਈ “ਸਰੂਪ-ਵਟਾਉ” ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਸਦਾ ਇਕ-ਰਸ 
ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ । 

ਫੇਰ ਇਸ ਨੂੰ ਐਉਂ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਹੈ:- 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਜਿਨਿ ਰਚਾਈ॥ “ (ਜਪੁਜੀ-੨੭) 

ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਚੇਤਨ ਵਜੂਦ` ਜੋ ਹੈ, ਸੀ ਤੇ ਹੇਵੇਗਾ। 

ਇਹ “ਸਤਿ” ਪਦ ਨਿਰਦ੍ੰਦ “ਸਤਿ” ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। “ਸਤਿ ਅਸਤਿ`” ਯਾ “ਸਚ ਝੂਠ” ਦ੍ਰੰਦ ਪਦ 
ਹਨ, ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਚੇਤਨ ਹਸਤੀ ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮਿਸਾਲ ਲਈ ਸੂਰਜ ਨੂੰ 
ਮਿਥ ਲਈਏ ਨਿਰਦੂਰੰਦ, ਤੇ 'ਧੁਪ ਛਾਂ” ਨੂੰ ਦ੍ਰੰਦ, ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਦ੍ਰੰਦ ਅਰਥਾਂ ਤੋ' ਉਪਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਰੂਪ ਆਪ ਹੈ, 
ਧੁੱਪ ਛਾਂ” ਵਾਲੀ 'ਧੁੱਪ`” ਓਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈ। ਸੂਰਜ ਧੁੱਪ ਦੇ ਆਸਰੇ ਨਹੀਂ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਹੈ:- 


ਸਚੈ ਸਭਿ ਤਾਣਿ ਸਚੈ ਸਭਿ ਜੋਰਿ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮ: ੧-੨) 
ਕਿ ਤੂੰ ਐਸਾ “ਸੱਤਯ” ਹੈਂ ਕਿ ਹੇਰ ਸਾਰੇ ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਤਾਣ ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਜੋਰ ਕਰਕੇ ਸਚੇ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। 
ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ:- 


ਰੂਪੁ ਸਤਿ ਜਾਕਾ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ॥ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿ ਕੇਵਲ ਪਰਧਾਨੁ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੬-੬) 
ਭਾਵ-ਉਹ ਸਤਿ ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਸਤਿ ਹੈ ਉਹ ਕੇਵਲ ਸਤਿ ਹੈ-ਨਿਰਦੂੰਦ ਸਤਿ ਹੈ। 
ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ :- 
ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਤੂੰ ਜਿਨਿ ਸਚੇ ਸਚੁ ਵਰਤਾਇਆ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੮) 
ਭਾਵ- ਇਹ ਕਿ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ ਇਕ ਤੂੰ ਹੈਂ ਜੇ (ਨਿਰਦ੍ੰਦ) ਸੱਚ ਹੈਂ, ਹੇਰ ਸਚ ਤੂੰ ਵਰਤਾਏ ਹਨ। 
ਸੋ “ਸਤਿ” ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ “ਸਰੂਪ ਲੱਛਣ '? ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰੂਪ ਲੱਛਣ 'ਸਤਿ ਚਿਤ 
ਆਨੰਦ” ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਦ ਸਤਿ? ਤੋਂ 'ਸਤਿ ਚਿਤ ਆਨੰਦ ਉਪਲਖਤ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਸਮਝ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- ਸਦਾ ਸਚਿਦਾਨੰਦ॥ (ਸੀ ਜਾਪ ਜੀ-ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ: ੧੦) 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਲੱਛਣ ਐਉਂ' ਕਹੇ ਹਨ-“ਸਤਿ ਸੁਹਾਣੂ ਸਦਾ ਮਨਿ 
ਚਾਉ”॥ ਉਹ ਸਦਾ ਸਤਿ ਹੈ, ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਚੇਤਨ ਹੈ, ਆਨੰਦ ਹੈ। ਸੋ ਸਤਿ ਤੇਂ ਜਦ ਉਪਲਖਤ ਅਰਥ ਲਈਏ ਤਾਂ 
ਸਰੂਪ ਲੱਛਣ ਇਹ ਲਿਆ ਜਾਏਗਾ-ਸਤਿ, ਸੁੰਦਰ, ਚੇਤਨ, ਆਨੰਦਾਂ । 
ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ “ਸਤਿ” ਨੂੰ ਅਕਿਰਤਮ ਨਾਮ ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਜਦੋਂਕਿ ਹੋਰ ਨਾਮਾਂ ਨੂੰ 
'ਕਿਰਤਮ ਨਾਮ” ਦੱਸਿਆ। ਯਥਾ-ਕਿਰਤਮ ਨਾਮ ਕਥੇ ਤੇਰੇ ਜਿਹਬਾ॥ ਸਤਿਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ॥ 
(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮਹਲਾ: ੫-੧੧) 


ਕਿਰਤਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਦਸਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ “ਕਰਮ ਨਾਮ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ । 


" ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਰਚਣਾ ਚੇਤਨ ਵਜੂਦ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। 

? ਇਸ ਦਾਂ ਵੇਰਵਾ ਅੱਗੇ ਆਵੇਗਾ । 

$ ਸਤਿ=ਸਤਿ। ਸੁਹਾਣ=ਸੁੰਦਰਤਾ। ਮਨਿ=ਮਨੀਖਾ ਯਾ ਚੇਤਨਤਾਂ-(ਮਨ੍‌ ਗਯਾਨੇ)। _ ਚਾਉਂ=ਆਨੰਦ। 

ਜੋ ਨਾਮ ਗੁਣ ਯਾ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਪੈ ਜਾਵੇ ਸੋ ਕਿਰਤਮ ਯਾ ਕਰਮ ਨਾਮ-ਜੈਸੇ ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ' ਕਰਤਾਰ” ਨਾਮ 
ਪਿਆ। ਦਇਆ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ 'ਦਿਆਲੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ” ਨਾਮ ਪਿਆ। 
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ਯਥਾ- ___ ਕਰਮ ਨਾਮ ਬਰਣਤ ਸੁਮਤਿ॥ (ਜਾਪ ਜੀ! 
ਸਤਿ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਦਾ ਫਲ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ:- 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਇਨਿ ਸਚੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੨੧ 
ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ:-ਨਾਮੁ ਸਤਿ ਸਤਿ ਧਿਆਵਨਹਾਰ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੭-੧੧ 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ:- 


ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ਰਿਦੈ ਜਿਨਿ ਮਾਨਿਆ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤਿਨਿ ਮੂਲੁ ਪਛਾਨਿਆ॥ (ਸੁਖ:,੧੭-੨। 
(ਵਯਾਖਯਾ ਜਾਰੀ- “ਨਾਮੁ) ਇਸ ਦਾ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ “ਨਾਮਨ'। ਧਾਤੂ ਹੈ “ਮਾ 
= ਯਾਦ ਰਖਣਾ। ਯਾਦ ਕਰਨਾ । 
ਇਹ ਪਦ “ਣਮ੍` ਧਾੜੂ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਬੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 
ਣੰਮੁ = (੧) ਝੁਕਣਾ । (੨) ਸੰਬੋਧਿਤ ਕਰਨਾ। 
ਨਾਮਨ੍” ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੈ ਨਾਮ!। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਿਸ ਪਦ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦੇਕੇ ਸੱਦਿਆ ਜਾਏ। ਯਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਕਰਨੇ ਹਿਤ ਉਸਨੂੰ 
ਸੰਬੋਧਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਉਹ “ਨਾਮ” ਹੈ। 
ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਦਾ ਵਾਚਕ ਪਦ ਜੋ ਅਰਥ ਦਾ ਲਖ਼ਾਯਕ ਹੋਵੇ, ਯਥਾ :- 
ਮਾਇਆ ਨਾਮੁ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਕਾ ਤਿਹ ਤਜਿ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਉ॥ _ (ਧਨਾਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ-੭। 
੨. ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪਦ ਨੂੰ ਨਾਉ, ਨਾਵ, ਨਾਇ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 


ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਹੈ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੫। 
ਨਾਵੈ ਅੰਦਰਿ ਹਉ ਵਸਾਂ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ:੧. ਅਸਟ । 
ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬ ਸਾਚੁ ਨਾਇ॥ (ਜਪੁਜੀ-£। 


੩. ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ “ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ” ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੋਕੇ ਆਯਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਕਈ ਵੇਰ ਤਾਂ 'ਹਰਿਨਾਮ` ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਸਰ ਨਿਰਾ “ਨਾਮ” ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ , 
ਅਜ਼ਾਂ ' - ਨਾਮ ਤਤ ਸਭ ਹੀ ਸਿਰਿ ਜਾਪੈ ਇੰ (ਰਾਂਮ: ਮ: ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੫< । 

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ। 

੪. ਪਿਛੇ ਵਰਣਨ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਗੁਣ ਕਰਮ ਆਦਿ ਕਰਕੇ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਧਰੇ ਗਏ ਹਨ “ਕਿਰਤਮ ਨਾਮ” ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਕਿਰਤਮ ਨਾਮ ਕਥੇ ਤੇਰੇ ਜਿਹਬਾ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੫-੧੧। 
ਇਸ ਨੂੰ ਦਸਮੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਕਰਮ ਨਾਮ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਕਰਮ ਨਾਮ ਬਰਣਤ ਸੁਮਤਿ॥ (ਜਾਪ ਜਾਂ! 


ਇਸ ਤੋਂ ਧੂਨੀ ਨਿਕਲੀ ਕਿ ਇਕ ਹੋਰ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਕਿਰਤਮ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਝੇ ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਦ “ਸਤਿ” ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਸਤਿਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਪਰਾ ਪੂਰਬਲਾ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੫-੧5) 
ਕਿ ਹੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ! _ਤੇਰਾ ਜੋ ਨਾਮ “ਸਤਿ” ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਤੇ ਮੁਹਰਲਾ ਹੈ। ਸਰੂਪ 


`ਇਸ ਦਾ ਫਾਰਸੀ ਰੂਪ ਬੀ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਗ੍ਰੇਜੀ ਰੂਪ 'ਨੇਮ” (4੩0੩੦) ਹੈ। 

ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਕਰਨ ਦਾ ਬੀ ਜਤਨ ਹੋਇਆ ਹੈ:- 

ਨ“ਆਮਯ=ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ੨. ਨਾਮ ਰੂਪ ਦਾ ਕਰਤਾ। ੩. ਜਿਸ ਵਿਚ “ਆਮ” ਨਹੀਂ, ਜੋ ` ਆਮ ਖਾਸ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣਾਂ ਤੋਂ ਮਬੱਰਾ ਹੈ। 
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੫. ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ, ਥਾਵਾਂ, ਵਸਤਾਂ, ਜੀਵ ਜੰਤਾਂ ਆਦਿ ਦੇ ਵੀ ਜੋ ਨਾਮ ਹਨ ਪਰਿਣਾਮੀ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਏਹ ਨਾਮ ਹਨ ਓਹ ਆਪ ਸਾਰੇ ਪਰਿੰਣਾਮੀ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਰਸ ਨਹੀਂ' ਰਹਿੰਦੇ। ਓਹ 
ਆਪਣੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਥਿਰ ਨਹੀ' ਹਨ, ਅਕਸਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਰੂਪ ਕਹਿਕੇ ਮਿਥਿਆ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। 

੬. ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਬਦਲ ਹੈ, ਅਵਿਨਾਸ਼ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸਦਾ “ਸਤਿ” ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਬੀ 'ਸਤਿ` ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਇਥੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੀ “ਸਤਿ ਨਾਮ” ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਤਿ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਅਗੇ ਚੱਲਕੇ ਚੌਥੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ-ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚੁ ਨਾਇ॥ ਸਾਹਿਬ ਆਪ 
ਸੱਚਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ॥ ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਯਾ:- 


ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਸਬਦੁ ਸਚਾ ਵੀਚਾਰੋ॥ (ਗਉ: ਮ:੧, ਛੰਤ-੨) 
ਪੁਨਾ- ___ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੫) 
ਪੁਨਾ- __ ਭੁਮੁ ਮਾਇਆ ਵਿਚਹੁ ਕਟੀਐ ਸਚੜੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਏ॥ (ਵਡਹੰਸ: ਮ: ੩,ਛੰਤ-੪) 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ:- 

ਸਤਿ ਰੂਪੁ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਜਪਾਇਆ॥ (ਵਾਰ ੨੪-੧) 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ 'ਸਤਯ? ਹੈ। ਮਾਨੁਖ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋ ਸੁਧ ਚੇਤਨ ਹੈ ਉਹ ਓਸੇ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੈ:- 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸੁ॥ (ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ) 


ਜੈਸੇ ਉਹ ਅੰਸ਼ੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਅਮਰ ਅਰਥਾਤ ਅਮਿਦ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਅੰਸ਼ ਅਮਿ ਅਰਥਾਤ 
ਅਮਰ ਹੈ। “ਸੱਤਯ” ਅੰਸ਼ੀ ਦੀ 'ਅੰਸ਼” ਸਤਯ ਹੈ ੮, “ਨਾਮ” ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲਣਹਾਰ ਹੈ 
ਅਰਥਾਤ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਮੇਲਣਹਾਰ ਸੱਤਯ ਹੈ। ਦੋ ਸਤਯ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਮੇਲਣਹਾਰ ਵਸਤੂ ਸਤਯ ਦੇ ਸਿਵਾ 
ਹੋਰ ਕੀਹ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ? 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਚ ਆਪ ਵਸਦਾ ਹਾਂ:- 
ਨਾਵੈ ਅੰਦਰਿ ਹਉ ਵਸਾ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧ ਅਸਟ-੪) 
ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ -ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਮਹਿ ਆਪਿ ਨਿਰੰਕਾਰਾ॥ __ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੮) 
੭, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਨਿਰੰਜਨ, ਅਗੰਮ, ਅਗੋਚਰ ਤੇ ਅਲਖ ਆਦਿ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਮ” ਨੂੰ ਭੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਏ॥ (ਵਡ: ਮ: ੩-ਛੰਤ-੪) 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅਲਖੁ ਹੈ ਕਿਉ ਲਖਿਆ ਜਾਈ॥ 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਲਿ ਹੈ ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਭਾਈ॥ 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਵਰਤਦਾ ਰਵਿਆ ਸਭ ਨਾਂਈ॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਦੇਇ ਦਿਖਾਈ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ:੪-੧੩) 
ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਹੈ, ਅਗਮ ਹੈ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੰਜਨ ਦਾ ਨਾਮ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਲਖ ਹੈ, 


੧ਨਿਹਚਲੁ ਸਚੁ ਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ਬੰਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧੭) 
ਥਿਰੁ ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕ ਸਿਰੁ ਹੋਸੀ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧੮) 
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ਫੇਰ ਉਹ ਸਭ ਥਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਭ ਦੇ ਨਾਲ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਵਿਆਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਭ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੋ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ 
ਰਿਹਾ ਦਿਖਾ ਵੇਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਬਹੁਤੁ ਪਸਾਰਾ॥ 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ॥ (ਮਾਝ ਮ: ੩, ਅਸਟ-੫) 
ਅਰਥਾਤ ਦੇਹ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ ਪਸਾਰਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਆਪਕ ਨਾਮ ਦੇਹੀ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਮਨ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ) 
ਹੈ। ਇਥੇ ਫੇਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਨਿਰੰਜਨੁ ਤੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਆਖਿਆ ਹੈ”। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ' ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਨਾਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ 
ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਵਿਆਪਕ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਉਸੇ ਵਾਂਬੂ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਵਾਂਬੂ ਹੀ ਅਲਖ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ 
ਇਨਸਾਨੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਲੱਖਣਾ ਹੈ ਤੇ ਲੱਖਤਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਦਿਖਾ) ਲਖਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਗੁਰੂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ-ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਲ ਤੇ ਅਪਣੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ 
ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ । ਇਸ ਤੋ ਪਤਾ ਚਲਿਆ ਕਿ ਸਾਡਾ “ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ' ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ 
ਵਸਦੇ ਵਸਾਪਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦੇਵੇਗਾ”; ਗੋਯਾ ਵਿਆਪਕ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਨਾਮ ਦੂਹਾਂ ਦਾ 
ਸੰਗਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੰਗਮ ਬੀ ਨਾਮ ਹੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

੮. ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਨਾਮ ਨਿਰਾ ਸੰਗਯਾ ਮਾਤੁ ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਜਪ ਹੈ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਹੈ 
ਨਾਮ ਲਿਵ ਹੈ, ਨਾਮ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਤਦਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਹੈ 
ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਾਮੀ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਯਥਾ-ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਉਪਜੀ ਸਾਚਿ ਸਮਾਣੀ॥ ”(ਸੂਹੀ ਮ:੩ ਅਸ਼ਟ:੨) 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਇਕ ਆਤਮ ਵਿਦਯਾ ਹੈ, ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਤੋ' ਲੈਕੇ, ਜਪ ਤੋ' ਆਰੰਭ ਹੋਕੇ, ਸਾਈ' ਮਿਲਾਪ ਤਕ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਈ' ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, 
ਕੀਰਤਨ, ਉਸ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ, ਉਸ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ, ਧੰਨਵਾਦ ਆਦਿ ਮਨ ਦੇ ਉਚੇ ਭਾਵ ਉਸ ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਯਕ ਹਨ 
ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਸਾਧਨ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦੇ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਓਹ ਜੀਉਂਦਾ ਜਾਗਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਣਾ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਇਸ ਸਾਧਨ ਨੂੰ ਜੀਵਤ ਸਾਧਨ ਬਣਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਬੀ ਜਿਵਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 


ਸੇ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ (ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ:੧--੧੦) 
ਸੋ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ:- 
ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰੇਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਦਰਸਨੁ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ-੧੧) 


“ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅੰਤਰਿ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ॥ (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟ-੨੯) 

₹ ਇਸ ਵਜਾਪਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਪਤਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਐਉਂ ਦਿਤਾ ਹੈ:- 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੰਤ॥ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਖੰਡ ਸ਼ੁਹਮੰਡ( 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸੁਨਨ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ॥ 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲ ਆਕਾਰ॥ 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਪੁਰੀ% ਮਭ ਭਵਨ॥ ਨਾਮ ਕੈ ਸੰਗਿ ਉਧਰੇ ਸਨਿ ਸ੍ਰਵਨ॥ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਨੇ ਨਾਮਿ ਲਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸੋ ਜਨੁ ਗਤਿ ਪਾਏ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੬-੫) 

ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਕ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਨੂੰ ਧਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਸੁਣਕੇ ਸਿਮਰਣ ਵਾਲੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਏਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਇਸ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲਵੇਗਾ। ਓਂਹ ਪੁਰਖ ਚੌਥੇ ਪਦ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਮੁਕਤੀ 
ਪਾ ਲਏਗਾਂ । 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੧੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 
ਪੁਨਾ- ਸਾਚ ਕਹਉ ਸਨ ਲੇਹੁ ਸਭੈ ਜਿਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਓ ਤਿਨਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਓ॥ (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 

(“ਸਤਿਨਾਮ”) - 'ਸਤਿ` ਤੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਵਖਰੀ ਵਖਰੀ ਵਯਾਖਯਾ ਆ ਚੁਕੀ. ਹੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਸਤਿਨਾਮ” ਇਕੱਠਾ ਪਦ ਆਕੇ ਉਸ ਦੇ ਜਪਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਬੀ ਲਿਖੀ ਹੈ। 


ਯਥਾ- ___ ਜਪਿ ਮਨ ਸਤਿਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸਤਿਨਾਮੁ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਮ:੪-੧੨) 
ਤਥਾ- ___ ਜਪਹੁ ਤ ਏਕੇ ਨਾਮਾ॥ ਅਵਰਿ ਨਿਰਾਫਲ ਕਾਮਾ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੧-੧) 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 

ਸਤਿ ਰੂਪੁ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਜਪਾਇਆ॥ (ਵਾਰ ੨੪-੧) 


ਹੁਣ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਲਖਾਉਣ ਵਾਲੇ ਤਟੱਸਥ ਲਖਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: 

(“ ਕਰਤਾ )-ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ-ਕਰ੍ਡੀ = ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਸਾਜਣੇ ਵਾਲਾ, ਰਚਣੇ ਵਾਲਾ। 

ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਹਿੰਦੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ-ਕਰਤਾ। ਪਦ 'ਕਰਤਾਰ' ਵੀ ਦੇਸ ਦੀਆਂ 
ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਕਰਨਹਾਰ ਰਚਨਹਾਰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਕਰਤਾ ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ। 


ਯਥਾ- ਜਾ ਤੂੰ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਤਾਰੁ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩) 
ਕਰਤੇ ਕੀ ਮਿਤਿ ਕਰਤਾ ਜਾਣੈ॥ (ਰਾਮ: ਮਹਲਾ; ੧, ਦਖ: ਓਅੰ:-੩) 
ਕਰਤੇ ਕੀ ਮਿਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੀਆ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ: ੫, ਸੁਖਮਨੀ,੧੬-੭) 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਵਾਰ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਯਥਾ- ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਅਭੁਲੁ ਹੈ॥ (ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ: ੧-੧੬) 

ਇਹੋ ਪਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 'ਸੰਬੋਧਨ” ਹੋਕੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ-ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ! ਯਥਾ- 
ਕਰਤਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩੯) 


ਜਿਥੇ ਇਹ ਪਦ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ ਓਥੇ ਇਹ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਤਟੱਸਥ ਲੱਛਣ ਹੋਕੇ ਆਇਆ 
ਹੈ ਝੇ ਕਿਰਤਮ ਨਾਮ ਹੋ ਕੇ ਪਿਆ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਇਹ ਨਾਮ “ਕਰਤਾ” 
ਪਿਆ। 

ਕਰਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਜੋ ਕਿਸੇ ਪਦਾਰਥ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਕੁਛ ਬਨਾਉਣ, ਜੈਸੇ ਘੁਮਿਆਰ ਮਿਟੀ ਤੋਂ ਘੜਾ.ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

੨. ਉਹ ਜੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋ' ਕੁਛ ਬਣਾ ਦੇਣ, ਜਿਕੂੰ ਭੌਰਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਜਾਲਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਵੇ' ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਗਿਆ ਮਨੁਖ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਰਚਨਾ ਰਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੂਸਰੀ ਭਾਂਤਿ ਦਾ 
ਕਰਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਫਰਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਡੌਰਾ ਪਦਾਰਥ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੋ' ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਸਤਯਾ ਮਾਤ ਤੋਂ, ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਯਾ ਵਾਕ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਜ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਜ ਜਗਤ ਰਚ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ 

ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ ਕਵਾਉ॥ (ਜਪੁਜੀ-੧੬) 
ਹੁਕਮੀ ਹੇਵਨਿ ਆਕਾਰ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨) 

“ਕਰਤਾ” ਫਿਰ ਇਕ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੀ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ-ਇਕ ਓਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕ੍ਰਿਤ ਕਰਕੇ 
ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਵਿਚ ਕੋਈ ਦਖਲ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਜਿਵੇ ਰਾਜ ਦਾ ਘਰ ਉਸਾਰ ਕੇ ਘਰ ਉਤੇ ਕੋਈ ਦਖਲ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ! ਦੂਜੇ ਓਹ ਜੋ ਕੀਤੀ ਉਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਡੰਰੇ ਦਾ ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਜਾਲੇ ਉਤੇ ਰਹਿਣਾ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੁਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੧੭) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ < 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕਰਤਾ ਦੱਸਣ ਲਈ 'ਕਾਦਿਰੁ ਕਰਤਾ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੂੰ ਕਾਦਿਰੁ ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੂ॥ " (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੩) 
ਪੁਨਾ:- __ ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਉਪਾਇਕੈ ਸੰਮਾਲੇ ਸਭਨਾਹ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੮) 
ਰਚਣਹਾਰ ਤੇ ਕਾਦਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਕਾਦਰ ਕਰਤਾ ਤੇ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ 'ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ” ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਤੂੰ ਤੁਸਿ ਦੇਵਹਿ ਕਰਹਿ ਪਸਾਉ॥ (ਵਾਰ ਆਂਸਾ ਮ: ੧-੧) 
ਕਰਤਾ ਪਦ ਤੋਂ ਇਕ ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਤੁਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ:- ਕਰਤਾ ਦਾ ਬਿਰਦ “ਪਾਲਣਹਾਰ” ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਨਾਲ_ ਹੀ “ਸਿਖਾਵਣਹਾਰ” ਬੀ ਉਸੇ ਦਾ ਬਿਰਦ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਜੇ ਤੇ ਪਾਲੇ ਨਾ ਤਾਂ ਸਾਜਿਆ ਝਟ 
ਪਟ ਮਰ ਵੰਸੀ ਤੇ ਜੇ ਮਤਿ ਨ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਰੁਲ ਜਾਸੀ। ਸੋ ਸਿਖਾਵਣਾ ਯਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣਾ, ਉਸ ਕਰਣਹਾਰ ਦਾ 
ਪਿਤਾ ਸਮਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਿਰਦ ਹੈ ਜੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਐਉੱ ਲਖਾਇਆ ਹੈ:- 
ਜੈਸਾ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਵੈ॥ 
ਕਰਿ ਉਪਦੇਸੁ ਝਿੜਕੇ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਬਹੁੜਿ ਪਿਤਾ ਗਲਿ ਲਾਵੈ॥ __ (ਸੋਰਠ ਮ: ੫-੬੨) 
ਪਿਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਸਿਖਾਵਣਹਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਗੁਰੂ' ਆਖਿਆ:- 
ਹਰ ਬਾਰਿਕ ਤੂੰ ਗੁਰੁ ਪਿਤਾ ਹੈ ਦੇ ਮਤਿ ਸਮਝਾਏ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੪ ਛੰੜ-੧੦) 
ਪੁਨਾ:- __ ਮਤਿ ਸੁਮਤਿ ਤੇਰੈ ਵਸਿ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਜੰਤ ਤੂ ਪੁਰਖੁ ਜੰਤੈਨੀ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੪-੫੭ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਪਾਲਦੇ ਤੇ ਸਿਖ ਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਬੁਧੀ ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਕਿ “ਸਤਿ” ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਦੇ ਦਾਤਾ ਨਹੀ ਹਨ। ਕੋਈ ਮਾਪੇ ਕਮਲੇ ਨੂੰ ਬੁਧੀ ਦਾਨ ਨਹੀ ਕਰ 
ਸਕਦੇ, ਪਰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਬ੍ਰੱਧੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਯਾ ਰਚਨਹਾਰ ਬੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਬੁਧੀ ਨਾ ਰਚੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਸਿਖ੍ਯਾ ਧਾਰਨ ਕਿਵੇਂ ਕਰੇ? ਇਸ ਲਈ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਬੁਧੀ ਦਾਤਾ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
ਸਿਖ ਮਤਿ ਸਭ ਬੁਧਿ ਤੁਮਾਰੀ ਮੰਦਿਰ ਛਾਵਾ ਤੇਰੇ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੧-੨) 
ਈਸ਼੍ਰਰ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਕਹਿਣਾ ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਬੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਈਸ਼ਰ ਯੋਗ 
ਦਰਸ਼ਨ ਵਾਲਾ ਈਸ਼੍ੂਰ ਨਹੀਂ ਜੋ ਜਗਤ ਦਾ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਈਸ਼੍ਰਰ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਕਾਦਿਰੁ 
ਕਰਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਾਤਾ ਕਰਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਚਾਹੇ ਸੋ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਨਿਹਚਉ ਹੋਵੈ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩ ਸੋਲਹੇ ੧੮-੫) 
ਦੱਸਿਆ, ਮਾਨੋ ਕਰਤਾ ਪਦ ਵਿਚ ਉਤਪਤੀ ਕਰਤਾ ਤੇ ਸੰਹਾਰ ਕਰਤਾ ਦੁਇ ਭਾਵ ਲੈ ਲਏ। 
ਸਾਧਨ ਪੱਖ- ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੋ ਚਾਉ॥ ਬਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ 
ਵਸਿਆ॥ ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਿਕੈ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ ਵਾਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਅਪਣੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਖ 
ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਬੀ ਵਖ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਵਿੱਚੇ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਚਾਉ ਵਿਚ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਚਾਉ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਦੇ ਖੋੜੇ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਮਉਲੀ ਧਰਤੀ ਮਉਲਿਆ ਅਕਾਸੁ॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਉਲਿਆ ਆਤਮ ਪ੍ਰਗਾਸ॥੧॥ 


“ਮਲ ਮੰਤੁ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ੧ਓਂ `ਲਿਖਕੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਰਚਕੇ ਬੀ ਸਦਾ ਇਕ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 


ਕਿ ਉਹ ਏਕੰਕਾਰ ਕਰਤਾ ਹੋਕੇ ਬੀ, ਫਿਰ ਕਾਦਰ ਰਹਿਕੇ ਬੀ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਦ੍ਰੈਤ ਵਿਚ ਦੈਤ ਨਹੀ'। ਸਭ ਤੋਂ ਮੁਬਾੱਰਾ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਇਕ ਦਾ ਇਕ ਹੀ ਹੈ, ਯਥਾ:-“ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਵੇਖੈ ਵਰਤੈ ਤਾਕੋ ਤਾਕੁ॥ ” (ਵਾਰ:ਆਸਾ ਮ: ੧-੩) 


੩0੬ 35 ੦1 550 


ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੌੜ ) ਦਿਤੀ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਰਾਜਾ ਰਾਮੁ ਮਉਲਿਆ ਅਨਤ ਭਾਇ॥ (ਬਸੰਤ ਕਬੀਰ-੧) 
ਪੁਨਾ:- __ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਜੋਤਿ ਸਗਲ ਘਟ ਸੇਹੈ॥ (ਗਊ: ਮ: ੫ ਸੁਖਮਨੀ੧੫-੧) 
ਫਿਰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਹਿਸਾਬ ਹੈ, ਵਿਉਂਤ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਖੇੜੇ ਦੀ ਛੋਹ ਤੇ ਹਿਸਾਬ 
ਵਿਉਂਤ ਆਦਿ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਾਦਰ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੀ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਝਲਕ ਲਾਕੇ ਕਰਤੇ ਉਤੇ ਮੋਹਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, 


ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ॥ (ਤਿਲੰਗ ਮ: ੫-੫) 
ਪੁਨਾ:- __ ਕੁਦਰਤਿ ਦੇਖਿ ਰਹੇ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ। (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹੇ-੨੨) 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ: 

ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੩) 
ਮੈਂ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦ ਵੇਖ ਵੇਖਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ:- 
ਤੁ ਅਚਰਜੁ ਕੁਦਰਤਿ ਤੇਰੀ ਬਿਸਮਾ॥ (ਵਡ: ਮ: ੫-੮) 


ਕੁਦਰਤ ਵੇਖਕੇ ਇਹ ਸੁਖ ਲੈਣਾ ਹੈ ਜੋ ਕਾਦਰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ 
ਭੂਲਾ ਦੇਣ ਦਾ ਅਸਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵਰਜਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਦਗਤੀ ਦਾ ਬਾਧਿਕ ਹੈ”। ਤਾੰ ਤੇ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਗਿਆ ਕੀਤੀ ਕਿ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਨਾ ਸਾਲਾਹੇ :- 


ਕੀਤਾ ਕਿਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਸੋਈ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੧ ਛੰਤ-੫) 
ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ-ਕੀਤਾ ਕਿਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰੇ ਸੋਇ ਸਾਲਾਹਿ॥...... 

ਕਰਤਾ ਸੋ ਸਾਲਾਹੀਐ ਜਿਨਿ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰੁ॥ ” (ਮਹਲਾ ੨ ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ-੪) 
ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 


ਨਹ _ ਜਾਪੈ _ਨਹ _ ਬੂਝੀਐ _ ਨਹ _ ਕਛੁ _ ਕਰਤ _ਬੀਚਾਰੁ॥ 
ਸੁਆਦ ਮੋਹ ਰਸ _ਬੇਧਿਓ ਅਗਿਆਨਿ _ਰਚਿਓ _ ਸੰਸਾਰੁ॥ 
ਜਨਮ _ ਮਰਣ _ ਬਹੁ _ ਜੋਨਿ _ਭੁਮਣ ਕੀਨੇ ਕਰਮ _ ਅਨੇਕ॥ 
ਰਚਨਹਾਰੁ _ਨਹ _ਸਿਮਰਿਓ _ਮਨਿ ਨ ਬੀਚਾਰਿ _ਬਿਬੇਕ॥ 
ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਸੰਗਿ ਮਾਇਆ ਲਿਪਤ ਨ _ਰੰਚ॥ 
ਨਾਨਕ _ਬਿਰਲੇ ਪਾਈਅਹਿ ਜੋ ਨ ਰਚਹਿ ਪਰਪੰਚ ॥੫॥ (ਥਿਤੀ ਗਉ: ਮ: ੫) 
ਫੇਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ: - 
ਚਿਤ੍ਰ ਬਚਿਤ੍ਰ ਇਹੈ ਅਵਝੇਰਾ॥ ਤਜਿ ਚਿਤ੍ਰੈ ਚਿਤੁ ਰਾਖਿ ਚਿਤੇਰਾ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਬਾ: ਅ:-੧੨) 
ਅਰਥਾਤ-ਇਹ ਰਚਨਾ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਮੁਸ਼ਕਲ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮੋਹ ਲੈਂਦੀ 
ਹੈ, ਦਾਰੂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਮੋਹਨਹਾਰ ਅਸਰ ਤੋੱ' ਬਚ ਜਾਓ ਤੇ ਇਸਦੇ ਚਿਤ੍ਰਨਹਾਰ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਓ ਕਿ 
ਉਹ ਕਿਤਨਾਂ ਵਧੀਕ ਸੁੰਦਰ ਹੋਇਆ ਜੋ ਐਸੀ ਸੁੰਦਰ ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਕਰਤਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ 
ਪਾਓ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨ _ਚੇਤਿਓ ਕੀਤੇ ਨੇ _ਕਰਤਾ ਕਰਿ __ਜਾਣੈ॥ 
ਨਾਰਿ ਭਤਾਰਿ ਪਿਆਰੁ ਕਰਿ ਪੁਤੁ ਪੋਤਾ ਪਿਉ ਦਾਦੁ ਵਖਾਣੈ॥.... 
ਅੰਤ ਕਾਲ ਜਮ ਜਾਲ ਵਿਚਿ ਸਾਸ਼ੀ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ਸਿਵਾਣੈ॥ (ਵਾਰ : ਭਾ: ਗੁ: ੧੫-੭) 


"ਚਾਤਿ ਪਿਆਰੀ ਵਿਸਰਿਆ ਦਾਤਾਰਾ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-੨੨) 
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ਨ“ ਰਜ “ਕਜਰ ਪਰਕਅਰਰਰਰ_ਜਜਜਕਅਗਰਰਰਰਰਜਜਜਕਜਜਜਜਕਕਜ਼ਜਰਲ “ ੦੨ 


੩੧) ਤੇ ਰੇ. 
-2-” ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤੁ । (੧੯) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 
੨ ਆ=== ਮਾਰਨੀ ੜ੬==ੀ=ੀ=ੀੀੀ੬========<<<<<ਰਰਲ=ਜਨਨਨਆਨਗਨਨਨਨਨਨ=====ਆਆਰਾ== ਲਾਦੇਨ ਕੜੀ 


ਦੇੱਦਿਆਂ ਕਰਤਾ ਸਮਝਣਾ ਵਰਜਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤਿਆਂ ਯਾ ਰਚਿਆਂ ਵਿਚ 
ਈਸ਼ੂਰ ਬੁਧੀ ਕਰਨੀ ਵਰਜਿਤ ਹੋ ਗਈ। ਕਿਉਂਕਿ:- 


ਕੀਤਾ ਕਿਆ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰੇ ਸੋਇ ਸਾਲਾਹਿ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੨-੪ 
ਇਸ ਗੁਰ ਵਾਕ ਵਿਚ ਇਹ ਪੱਖ ਬੀ ਵਿਚੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਬਿਨੁ ਕਰਤਾਰ ਨ ਕਿਰਤਮ ਮਾਨੌ॥ (ਸ਼ਬਦ ਹਜ਼ਾਰੇ ਪਾ_ ੧੦) 


(` ਪੁਰਖੁ `)- ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ-ਪੁਰੁਖ਼, ਪੁਰਮਖ਼=ਜੋ ਪੁਰ ਵਿਚ ਯਾ ਪੁਰ ਪੁਰ ਵਿਚ ਸੈਨ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਭਾਵ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਜੇ ਪੁਰ ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ 
ਜੀਵਾਤਮਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਪੁਰੁਖ਼ ਦਾ ਅਰਥ 'ਮਾਨੁਖ”, ਬੀ ਬਣ ਗਿਆ”। ਪੁਰੀ ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਜੋ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਯਾ ਜਗਤ ਰੂਪੀ ਪੁਰ ਵਿਚ ਜੋ ਨਿਵਾਸੀ ਹੈ ਯਾ ਵਜਾਪਕ ਹੈ ਤਾਂ ਈਸ਼ੂਰ ਅਰਥ ਹੋ ਗਿਆ। ਅਕਸਰ ਦੋਹਾਂ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤੀਂਦਾ ਆਇਆ ਹੈ । ਈਸ਼ਰ ਅਰਥ ਲਈ ਜੇ ਖੋਜ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਰਿਗਵੇਦ ਦੀ ਪੁਰੂਖ਼ 
ਸੂਕ੍ਤ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ-ਪੁਰੁਖ਼=ਈਸ਼ੂਰ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਕ ਜਗਤ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਉਪਨਿਖ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਈਸ਼ਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ:- 

ਦਿਵਯੋਹਯ ਮੂਰ੍ਤ੍ਤ: ਪੁਰੁਖ: ਸਬਾਹਯਾਭਯੰਤਰੋ ਹਜਜ; 
ਅਪ੍ਰਾਣੇ ਹਜਮਨਾ: ਸੂਕ੍ਰੋਹਜ ਕਤਰਾ ਤ੍ਪਰਤ: ਪਰ:? (ਮੁੰਡਕ ਉਪਨਿਖਧ ੧-੩-੨) 
ਸਾਂਖ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਕੁਛ ਜੀਵਾਤਮਾ ਯਾ ਰੂਹ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਪੁਰੂਖ ਅਨੇਕ 
ਮੰਨੇ ਹਨ। ਯੋਗ ਨੇ ਇਸ ਵਾਂਡੂ ਪੁਰੁਖ ਤਾਂ ਅਨੇਕ ਮੰਨੇ ਹਨ ਪਰ ਇਕ 'ਪੁਰੁਖ-ਵਿਸ਼ੇਸ਼` ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਈਸ਼ਰ ਆਖਿਆ ਹੈ-ਪਰ ਇਸ ਪੁਰਖ਼ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ:- 
੧. ਮਾਨੁਖ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ....ਪੁਰਖਾਂ ਬਿਰਖਾਂ ਤੀਰਥਾਂ....। __ (ਵਾ: ਆਸਾ ਮ: ੧-੮) 


੨. ਨਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ-ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਜਾਣਈ॥ (ਸਿਰੀ ਮ:੧, ਅਸ:੨) 
੩. ਮਹਾਨ ਵਯਕਤੀ ਵਾਲਾ ਇਨਸਾਨ ਪੂਰਨ (ਸਤਿਗੁਰੂ)- 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਪਰਗਟਿਆ। ....... (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪-੭) 
੪. ਈਸੂਰ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ-ਕਰਤੇ ਪੁਰਖਿ ਤਾਲੁ ਦਿਵਾਇਆ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੬੪) 
੫. ਆਤਮਾ, ਜੀਵਾਤਮਾ-ਪੁਰਖੈ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਿਆ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ॥ (ਸੋਰਠ ਮ: ੪-੭) 


ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ। 
ਪੁਰਖੁ=ਆਤਮਾ __ ਪੁਰਖੈ=ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ । 
੬. ਵਿਆਪਕ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ :- 
ਤੂ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਜੀ ਹਰਿ ਏਕੇ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਣਾ॥ _ (ਆਸਾ ਮ:੪। 
ਪੁਰਾਤਨਾਂ ਨੇ _ਪੁਰੁਖ ਪਦ ਨਾਲ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਪਦ ਲਾਕੇ ਈਸ਼ਰ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ 
ਅਰਥ _ਬੀ ਲਏ ਹਨ, _ਜੈਸੇ _ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ _ਨੇ _ਪੁਰਖੁ#ਉਤਮ=ਪੁਰੁਖੋਤਮ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ _ਅਰਥ 


“ਅੰਗੂਜ਼ੀ ਦਾ ਪਦ ਪਰਸਨ (0੬5੦1) ਗ਼ਾਲਬਨ ਪੁਰਖ ਪਦ ਤੋਂ ਹੀ ਬਣਿਆ ਹੈ। 
“ਅਰਥਾਤ-ਉਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ, ਮੂਰਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਪੁਰਖ਼ ਬਾਹਰ ਅੰਦਰ ਵਾਲਾ, ਜਨਮ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਮਨ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ, ਸੁਧ ਅਖਰ ਤ' ਪਰੋ ਹੋਰ ਪਰੇ ਹੈ, ਆਦਿ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੨੦) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਲਏ”। ਜੋਗ ਨੇ ਪੁਰੁਖ਼ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ = ਤੋਂ 'ਈਸ਼ੂਰ` ਦੇ ਅਰਥ ਲਏ । 
ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਪਦ ਨਾਲ “ਪਰਮ” ਲਾਕੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਅਰਥ ਲਏ- 
ਮੈ ਹੋ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕੋ ਦਾਸਾ॥ ਤਥਾ :-ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕਿਨਹੂ ਨਹਿ ਪਾਇਓ॥ (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਉਹੋ ਅਰਥ ਲਿਆ ਜੋ ਪਰਮ”ਈਸ਼੍ਰਰ=ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ- 
ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸੁਆਮੀ ਪਾਵਨ ਪੌਨ ਅਹਾਰੀ॥ (ਸੋਰਠ ਪਾ: ੧੦) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਹੇਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਪਦ ਲਾਏ :- 
੧. ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ=ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ :- 


ਤੁ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨਾਹੀ ਸਿਰਿ ਕਾਲਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਸੋਲਹੇ-੧੮) 
੨. (6) ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ=ਸਭ ਦੀ ਆਦਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਅਪਰੰਪਰ ਹੈ :- 
ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ। (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧-੭) 


(ਪੁਰਖ ਆਦਿ ਰਹਤ ਹੈ, ਪਰੇ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ)। ਰ 
(ਅ) ਆਦਿ ਪੁਰਖ=ਸਭ ਦੀ ਆਦਿ ਹੈ, ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਹੈ :- 
ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਕਰਤਾਰ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭ ਆਪੇ॥ (ਸਵਯੇ ਮ: ੫, ਸ੍ਰੀ ਮੁਖ!) 
ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਸੁਖਮਨੀ੨੦-੭) 
(ਇਏ) ਆਦਿ ਪੁਰਖ=ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਸੰਹਾਰ ਕਰਤਾ ਦੁਇ ਹੈ :- 
ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੇ। ਆਪੇ ਥਾਪੇ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੇ॥ (ਮਾਝ ਮ: ੪-੩੪) 
(ਸ) ਆਦਿ ਪੁਰਖ=ਵਯਾਪਕ ਹੈ-ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਹੈ :- 
ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਕਰਤਾਰ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭ ਆਪੇ॥ 
ਸਰਬ ਰਹਿਓ ਭਰਪੂਰਿ ਸਗਲ ਘਟ ਰਹਿਓ ਬਿਆਪੇ॥ ___ (ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਬਾਕ ਸਵਯੇ ਮ: ੫) 
(੩) ਪੁਰਖ ਨਿਰੰਜਨ=ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਹੈ :- 
ਪੁਰਖ ਨਿਰੰਜਨ ਸਿਰਜਨਹਾਰ॥ (ਭੈਰਉ ਮ: ੫-੪੩) 
ਸੋ ਪਦ “ਪੁਰਖ” ਅਕਾਲ, ਆਦਿ, ਨਿਰੰਜਨ, ਪਰਮ ਅਰ ਹੋਰ ਐਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ 
ਚਰਾਚਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੋਇਆ ਅਪਰੰਪਰ ਹੈ, ਫਿਰ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਕਾਰਣ ਹੈ, ਤੇ ਸੰਹਾਰ 
ਕਰਤਾ ਬੀ ਹੈ। 
ਸਾਧਨ ਪੰਖੰ- ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 
ਪੁਰਖੈ ਸੇਵਹਿ ਸੇ ਪੁਰਖ ਹੋਵਹਿ ਜਿਨੀ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਈ॥ (ਵਡ: ਵਾਰ ਮ:੩-੧੫) 
(` ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ )- ਮੂਲ ਮੰਤੁ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਕਰਤਾ” ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਪਦ 'ਪੁਰਖ` 
ਰਖਿਆ। ਕਰਤਾਰ ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ ਜੋ ਰਚਕੇ ਰਾਜ ਮਿਸਤ੍ਰੀ ਵਾਂਡੂ ਅਲਗ ਨਹੀਂ ਜਾ ਬੈਠਦਾ ਉਹ ਪੁਰਖ ਹੈ, 
ਕਰਤਾ ਹੋਕੇ ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਅਪਰੰਪਰ, ਪਰ ਪੁਰਖ (ਵਯਾਪਕ) ਬੀ ਹੈ। 
ਯਥਾ:- 
ਬਾਪਤੁ ਦੇਖੀਐ ਜਗਤਿ”॥ (ਸਵਲੋ ਮ: ੫ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਬਾਕ੍-੧) 
ਕਿਉਂਕਿ ਪੁਰਖ ਪਦ “ਮਾਨੁਖ” ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਸੀ, ਫੇਰ ਇਹ “ਜਗਤ ਕਰਤਾਰਤਾ 


“ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਪੁਰਖਤਮ ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ- 


'' ਅਨਦ ਮੂਲੂ ਧਿਆਇਓ ਪੁਰਖੇਤਮੁ॥ ” (ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੪-੬) 
ਪੁਨਾ:-'“ ਅਬਿਨਾਸੀ ਅਚਲੁ ਅਜੋਨੀ ਸੰਭਉ ਪੁਰਖੋਤਮ ਅਪਾਰ ਪਰੇ॥ ” (ਸਵਈਏ ਮ: ੪ ਕੇ -੫੦) 
ਦੇਹੀ ਥਾਂਈ' ਪੁਰਖੋਤਮ ਦਾ ਅਰਥ - ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। 
“ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੌਤੂ ) (੨੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ < 


ਵਿਹੂਨ ਆਤਮਾ` ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਨਿਯਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁਕਾ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 
ਪਦ 'ਕਰਤਾ` ਰਖਿਆ ਤੇ ਕਰਤਾ ਦੀ ਵਿਆਪਕਤਾ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ 'ਪੁਰਖੁ` ਪਦ ਪਾਸ ਲਿਖਿਆ। ਫਿਰ 
'ਪੁਰਖੁ` ਪਦ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕਤਾ ਤੋਂ ਛੁਟ ਉਸ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ “ਕਰਤਾ” ਆਖਕੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ 
ਦਿਖਲਾਈ। ਇਉ:- 
ਪਦ 'ਪੁਰਖੁ ' ਤੋਂ ਦੇ ਪਦ ਹੋਰ ਬਣੇ ਹਨ 'ਪੌਰਖ਼” ਤੇ 'ਪੁਰਖਾਰਥ' , ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਬਲਵਾਨਤਾ 
ਤੇ ਉੱਦਮ। ਪੁਰਖ ਪਦ ਵਿਚ ਏਹ ਦੁਏ ਭਾਵ ਮੌਜੂਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਏਹ ਦੇ ਪਦ ਬਣੇ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਜੀ”, ਨੂੰ 'ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ॥ ` ਆਖਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ “ਕਰਤਾ” ਰੱਖਕੇ ਸਹਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਹੋਰ ਪਰਪੱਕ 
ਕੀਤੀ; ਕਿਉਂਕਿ 'ਜਗਤ ਕਰਤਾ” ਪੂਰਨ ਬਲਵਾਨ ਤੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੋਏ ਬਿਨ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਦਸਮੇਂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਲ ਥਲ ਦੇ ਕਰਣਹਾਰ ਵਿਚ ਅਤਿ ਬਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ- 
ਅਸੰਭ ਰੂਪ ਅਨਭੈ ਪ੍ਰਭਾ ਅਤਿ ਬਲਿਸ਼ਟ ਜਲ ਥਲ ਕਰਣ॥੨॥ __ (ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਬੋਧ ਪਾ:੧੦-੩੨ ; 
ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਤਾਂ ਕਰਤਾ ਹੇਣੇ ਲਈ ਕਰਤਾ ਵਿਚ “ਰਚਣ ਦੀ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ” ਲੋੜੀਦੀ ਹੈ, ਰਚਣੇ ਦਾ 
ਬਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਰਚਨਾ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਲੋੜੀਦਾ ਹੈ, ਰਚਣੇ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਚਾਹੀਏ, ਫਿਰ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਤਰਤੀਬ, 
ਵਿਉਂਤ ਤੇ ਹਿਸਾਬ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਸ ਵਿਚ ਰਚਣ ਤੋ' ਬਾਦ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣ ਲਈ ਰਚੀ ਹੋਈ ਵਿਚ 
ਮੌਜੂਦਗੀ ਅਰਥਾਤ ਵਿਆਪਕਤਾ ਦੀ ਸਤ੍ਯਾ ਤੇ ਅਧਿਸ਼ਨਾਨ ਰੂਪਤਾ ਦੀ ਆਵੱਸ਼ਕਤਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸਦੈਵੀ 
ਪੋਰਖ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣ, ਸਾਮਾਨ ਤੇ ਬਲ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਹੈਨ ਸੋ “ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ” ਪਦ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਰਿਆਂ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦਸਿਆ ਹੈ”:- 
ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਕਰਤਾਰ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭ ਆਪੇ॥ 
ਸਰਬ ਰਹਿਓ ਭਰਪੂਰਿ ਸਗਲ ਘਟ ਰਹਿਓ ਬਿਆਪੇ॥ 
ਬਾਪਤੁ ਦੇਖੀਐ ਜਗਤਿ ਜਾਨੈ ਕਉਨੁ ਤੇਰੀ ਗਤਿ 
ਸਰਬ ਕੀ ਰਖ੍ਹਾ ਕਰੈ ਆਪੇ ਹਰਿ ਪਤਿ॥ (ਸਵਯੇ : ਸ੍ਰੀ ਮੁ: ਬਾਕ : ਮ: ੫-੧, 
(“ਨਿਰਭਉ”)- (ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ-ਭੈ=ਡਰ। ਪ੍ਰਾਕ੍੍‌ਿਤ, ਭਉ। ਪੰਜਾਬੀ ਭੈ, ਭਉ” ਦੁਇ 
ਵਰਤੀਦੇ ਹਨ”। ਨਿਰ= ਬਿਨਾ। ਵਿਹੂਣਾ। ਰਹਿਤ)। ਨਿਰਭਉ= ਬਿਨਾ ਡਰ ਦੇ। ਬੇਡਰ। ਬੇ ਖੌਫ਼ । 
ਨਿਰਭਉ ਆਖਣਾ ਇਕ ਹੋਰ ਢੰਗ ਦਾ ਤਟੱਸਥ ਲਛਣ ਹੈ ਜੋ ਅਵਗੁਣ ਕਿਸੇ ਇਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 


੧ ਚੌਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਰਾਗ ਆਸਾ ਵਿਚ 'ਸੋ ਪੁਰਖੁ ' ਬਾਣੀ ਲਿਖੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਅਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ 
ਲੱਛਣ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। 'ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹਰਿ ਅਗਮਾ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ॥ ' ਪੁਨਾ: 'ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ 
ਕਰਤਾ ਜੀ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ॥ ` (ਆਸਾ ਮ:੪ ਸੋ ਪੁਰਖੁ । 

: ਭੈ ਦਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਭਉ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਭੈ ਤੇ ਭਉ ਦੁਇ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹੈਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਵਿਚ 
ਨਿਰਭਉ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਬੀ ਨਿਰਭਉ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਪਰ ਉਸੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਭੈ ਪਦ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ:- ਭੈ ਬਿਨ ਘਾੜਤ ਕਚੁ ਨਿਕਚ॥ (ਗਉਂੜੀ ਮ:੧-੧੧ 

ਸੇ ਭੈ ਤੇ ਭਉਂ ਬੋਲੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਦੋਏ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਅਤ ਅਡ ਥਾਈ' ਇਕੋ ਪਦ ਦੇ ਅਡੁ ਅਡੁ 
ਉਚਾਰਨ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਕਿਤੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ “ਸੈਂ ਜਾ" ਕਿਤੇ 'ਸਉਂ ਜਾ”। ਕਿਤੇ ਪੇ” ਕਿਤੇ “ਪਿਉ” । ਕਿਤੇ ਸੈ=੧੦੦। ਕਿੜੇ ਸਉ=੧੦੦। 

੨ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਸੈਕਸਪੀਰੀਅਨ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ 'ਭੌ ' ਪਦ ਨੂੰ 'ਭਯ' ਪਦ ਦੀ ਥਾਂ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ; ਅਰ ਸ਼ੁਧ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੩੬੮ । “ਪਲੈਟ” ਨੇ ਬੀ ਅਪਣੀ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਡਿਕਸ਼ਨਰੀ ਵਿਚ ਸਫਾ ੧੯੪ ਤੇ ਭੋਂ= 7੬7 ਪਦ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


੧੦੬ 39 ੦੧ 530 
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ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਦੱਸਕੇ ਜਣਾ ਦੇਣਾ। ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਡਰ ਹੇਠ ਹੈ, ਇਕ ਡਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਸੋ ਡਰ ਰਹਿਤ ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖਾ ਦੇਣੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। 


ਹੋਰਥੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਡਰਹਿ ਬਿਆਪੀ ਬਿਨੁ ਡਰ ਕਰਣੈਹਾਰਾ॥ `__ (ਮਾਰੂ ਮ:੫-੧) 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਵਤਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਵਧ ਨਿਰਭਉ ਹੈ:- 

ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ ਰਾਮ ਰਵਾਲ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੪) 


ਕੁਉ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਵਡੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਭਉ ਕਿਸਦਾ? ਉਹ ਇਕੋ ਤਾਂ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਸੱਤਯ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਸਚੁ ਏਕੁ॥ (ਆਸਾ ਵਾਰ ਮ:੧-੪) 
ਸਿਰਜੀ ਗਈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਸਿਰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਭਉ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਬੱਧੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ 
ਟੋਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਅਸੰਭਵ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਸਗਲਿਆ ਭਉ ਲਿਖਿਆ ਸਿਰਿ ਲੇਖੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੪) 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕਰਤਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਬੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ ਸਭ ਭੈ ਹੇਠ ਹਨ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਖਕੇ ਨਿਰਭਉ ਆਖਿਆ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ '੧ਉਂ ” 
ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਬੀ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਓਅੰਕਾਰਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਤਪਤਿ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਦਖ: ਓਅੰਕਾਰ-੧) 
ਫਿਰ ਭਉ ਬਰੱਬਰ ਦੇ ਦਾ ਭੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਬਰੋਬਰ ਦਾ ਬੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਨਿਰਭਉ ਹੈ, 
ਯਥਾ:-ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਜੀ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੪-ਸੋ ਪੁਰਖੁ) 
ਪੁਨਾ:-ਏਕੇ ਕਉ ਨਾਹੀ ਭਉ ਕੋਇ॥ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਕਰਾਵੈ ਸੋਇ॥ (ਸਿਲਾ: ਮ:੧-੩) 
ਪੁਨਾ:-ਤਿਸ ਤੇ ਊਪਰਿ ਨਾਹੀ ਕੋਇ॥ ਕਉਣੁ ਡਰੈ ਡਰੁ ਕਿਸਕਾ ਹੋਇ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ.੩-ਥਿਤੀ) 
ਇਥੇ ਇਕ ਸ਼ੰਕਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਤਾਂ ਭੈ-ਭਉ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ:-ਓਥੇ ਭਉ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਕ ਹੈ ਖੋਟੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ,-ਜਦ ਖੋਟੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਭਉ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਖੋਟੇ ਕਰਮ ਛੁਟਦੇ ਹਨ, ਅਰ ਇਸ ਯਤਨ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਅਗੇ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਖੋਟੇ ਕਰਮ ਛੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਅਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ 
ਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਪ ਨਿਰਭੈ ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੋਮੀ ਨੂੰ ਬੀ ਨਿਰਭੈ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:-'ਭੈ ਤੇ 
ਨਿਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ॥ ' (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੭-੨) 
ਇਹ ਭੈ ਨਿਰਭੈ ਹੋਣੇ ਦੀ ਪਉੜੀ ਹੈ। ਇਹ ਭੈ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲਾ) ਖਰਾ ਭੈ ਹੈ ਤੇ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ, ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਭਜਨ ਕਰਨੇ ਲਈ ਉੱਦਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਖੋਟਾ ਭੈ 
ਵਹਿਮ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਮਲੀਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖਰਾ ਭੈ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਮਲ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖਰਾ ਭੈ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਖੋਟਾ ਭੈ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖੋਟੇ ਨਾਲ ਅਗਯਾਨ ਵਧਦਾ ਹੈ। ਖਰੇ ਭੇ ਨਾਲ 
ਅਗਜਯਾਨ ਦੇ ਛੋੜ ਕਟੀਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਖਰਾ ਭੌ ਨਿਰਭਉ ਪਦ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: - 
ਭੈ ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸਾਨਾ॥ (ਗਉੜੀ: ਸੁਖਮਨੀ, ੧੭-੨) 
ਇਸ ਭੈ ਵਾਲੇ ਦਾ ਗਾਂਢਾ ਬੇਨਤੀ ਦ੍ਰਾਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅੰਤ ਉਪਾਸ਼ਕ ਨੂੰ ਇਹ ਕਹ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ :- 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮਤੁ । ( ੨੩ ) (ਜਪ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ 
ਭੈ ਕਾਹੂ ਕਉ ਦੇਤ ਨਹਿ ਨਹਿ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨ॥ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਸੁਨਿ ਰੇ ਮਨਾ ਗਿਆਨੀ ਤਾਹਿ ਬਖਾਨਿ॥੧੬॥ (ਸਲੋਕ ਮ:੯ 


ਸਾਧਨ ਪੱਖ- ਮੁਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਭਾਵ ਸਮਝਣੇ ਵਾਲਾ ਜਗ੍ਯਾਸੂ ਜਦ ਅਪਣੇ ਉਪਾਸ਼ਮ ਕਰ=' 
ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਨਿਰਭਉ ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝ ਕੇ ਉਪਾਸ਼ਨਾ, ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਪਾਸ਼ਯ ਦੇਵ ਦੇ ਗੁਣ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਮ 
ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਫੁਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ॥ (ਗਉਂ: ਸੁਖ-੨੨ -੭. 
ਸਗੇ` ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਆਪਣੇ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਦਾ ਭਉ ਦੂਰ ਕ1 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ '- 
ਜਿਨ ਨਿਰਭਉ ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਿਰਭਉ ਧਿਆਇਆ ਜੀ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ॥ 
(ਆਸਾ ਮ:੪ ਸ ਪੁਰਖ 
ਪਰ ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਇਹ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: - 
ਨਾਨਕ ਭੈ ਵਿਣੁ ਜੇ ਮਰੈ ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਇ॥ (ਵਾ: ਮਾਝ ਮ: ੩-੨੫ 
ਸੇ ਨਾਲੇ ਭਉ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹੋ ਨਾਲੇ ਭਉ ਦੱਸਦੇ ਹੋ ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਕਾਰਣ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ:- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਭਉ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਕ ਭਉ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਡਾਢਿਆਂ ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਿਤਾਣਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਈ ਫਿਕਰਾਂ ਤੋ' ਤੌਖਲੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਤੇ 
ਹੀਣਤਾਈ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਉ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਉਂ ਪਿਆਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਭਉ ਇਕ 
ਨਿਰਮਲ ਭਉ” ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਨੂੰ ਕਟਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭੈ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੇ ਜੀਵ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਡਰ ਖੁਸ਼ੀਆਂ 
ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਹੈ :- 
ਭੈ ਵਿਣੁ ਜੀਵੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਖੁਸੀਆ ਖੁਸੀ ਕਮਾਇ॥ 
ਨਾਨਕ ਭੈ ਵਿਣੁ ਜੇ ਮਰੈ ਮੁਹਿ ਕਾਲੇ ਉਠਿ ਜਾਇ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ'੩-੨੫ 
ਪਰ ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਜੀਵੇ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਜੰਮੈ ਭੈ ਮਰੈ ਭੀ ਭਉ ਮਨ ਮਹਿ ਹੋਇ॥ 
ਨਾਨਕ ਭੇ ਵਿਚਿ ਜੇ ਮਰੈ ਸਹਿਲਾ ਆਇਆ ਸੋਇ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ:੩-੨>੫ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਭੈ ਸਾਰੇ ਭੈ ਤੋੱ' ਨਿਰਭੈ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਭੈ ਰਚਿ ਰਹੈ ਸੁ ਨਿਰਭਉ ਹੇਇ॥ (ਗਉੜੀ ਮ:੧-” 
ਦੂਜੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਜਿਨਾ ਭਉ ਤਿਨ ਨਾਹਿ ਭਉ ਮੁਚੁ ਭਉ ਨਿਭਵਿਆਹ॥ (ਸੂਹੀ ਵਾਰ ਮ-੨-੮ 
ਅਰਥਾਤ- ਇਸ ਭੈ ਦੇ ਪੈਣ ਨਾਲ ਦੁਰਮਤਿ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ:- 
..ਲੋਭੁ ਰਤੁ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ॥ 
ਜਿਉ ਬੈਸੰਤਰਿ ਧਾਤੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਤਿਉ ਹਰਿ ਕਾ ਭਉ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ॥ (ਵਾਰ ਰਾਮ: ਮ: ੩-੮ 
ਜਿਵੇਂ ਅਗਨੀ ਦੇ ਤਾਉ ਨਾਲ ਧਾਤ ਸ਼ੂਧ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਉ ਦੁਰਮਤਿ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ 
ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਧ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਭੈ ਨਾਲ ਮਨ ਵਸ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਕਟੀਂਦੀ ਹੈ:- 
` ਨਿਰਮਲੁ ਭਉਂ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਹਰਿ ਵੇਖੈ ਰਾਮੁ ਹਦੂਰੇ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੪ ਛੰਤ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਉ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੇ ਹੋਰ ਭਉ ਨਹੀਂ ਸਤਾਉਂਦੇ; ਪਰ ਜੋ ਇਸ ਭਉ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਏ' 
ਬਹੁਤ ਡਰ ਦਾ ਥਾਉਂ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਨਿਡਰ ਹੋਕੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਪਾਉਣਗੇ। 
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- _ ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤੁ ) (੨੪) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਭੈ ਪਇਐ ਮਨੁ ਵਸਿ ਹੇਆ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇ॥ (ਸੋਰਠ ਵਾਰ ਮ:੩-੬) 
ਇਸ ਭੈ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ”, ਯਥਾ :- 
ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਮਨਿ ਭਉ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨਿ ਭਾਉ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੫) 


ਪੁਨਾ :- ਭੈ ਬਿਚਿ ਭਾਉ ਭਾਇ ਕੋਊ ਬੂਝਹਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਭਾਈ। (ਕੇਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) 
ਇਸ ਭੈ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ:- 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਨਿਰਭਉ ਪਾਇਆ॥ ਤਾ ਸਹਜੈ ਕੈ ਘਰਿ ਆਇਆ“॥੩॥ (ਸੋਰਨ ਮ:੧-੧੨) 
ਭੈ ਤੋਂ ਭਗਤੀ (ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ) ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਭੈ ਤੇ ਉਪਜੈ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਅੰਤਰਿ ਹੇਇ ਸਾਂਤਿ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੫-੫੪) 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਭਉ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ ਪਿਆਰ ਉਪਜਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਪਉੜੀ॥ਆਪਿ ਉਪਾਏ _ ਮੇਦਨੀ ਆਪੇ ਕਰਦਾ _ਸਾਰ॥ 
ਭੈ ਬਿਨੁ ਭਰਮੁ ਨ ਕਟੀਐ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ __ ਤੇ _ਭਉ ਉਪਜੈ ਪਾਈਐ _ਮੋਖੁ _ਦੁਆਰ॥ 
ਭੈ ਤੇ ਸਹਜੁ ਪਾਈਐ ਮਿਲਿ ਜੇਤੀ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ॥ 
ਭੈ _ਤੇ  ਭੈਜਲੂ ਲੰਘੀਐ __ਗੁਰਮਤੀ __ਵੀਚਾਰੁ॥ 
ਭੈ ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਪਾਈਐ ਜਿਸਦਾ ਅੰਤੁ ਨ _ਪਾਰਾਵਾਰੁ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਭੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਲਤੇ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਉਰਿਧਾਰ॥ 
(ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮ: ੧-੨੨) 
ਜੋ ਪੁਰਖ ਨਿਰਭਉ ਪਰਮੇਸਰ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਡਰ ਦਾਤਾ 
ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ। ਉਸ ਗਿਆਨਵਾਨ ਬਾਬਤ ਇਹ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 
ਭੈ ਕਾਹੂ ਕਉ ਦੇਤ ਨਹਿ ਨਹਿ ਭੈ ਮਾਨਤ ਆਨ॥ (ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ:੯-੧੬) 
ਉਹ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਆਪ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਡਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਉਹ ਡਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ 
ਅਪਣੇ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਨਿਰਭੇ ਬੰਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੀ ਰੋਕ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਬੰਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਪ੍ਰਯੋਜਨੀਯ ਹੈ, ਸੋ 
ਉਹ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਦਾ ਬਾਧਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਜਰਵਾਣਿਆਂ ਵਾਂਬੂ ਭੈ ਦਾਤਾ 
ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ । 
(“ਨਿਰਵੈਰੁ )- (ਸੰਸ: ਨਿਰ੍-ਵੈਰ। ਦ੍ਰੈਸ਼ ਤੋਂ ਰਹਿਤ) ਦ੍ਰੈਸ਼ ਦੁਸ਼ਮਨੀ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਇਹ ਪਦ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਯਥਾ :- 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਨਦਿਨੌੋ ਧਿਆਇ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਨਿਰਾਹਾਰੀ॥ (ਸਾਰੰ : ਮ: ੪-੧੧) 
ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ:- 
ਨਿਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ॥ (ਸਾਰੰ: ਮ: ੪-੧੧) 


ਨਿਰਵੈਰੁ ਪਦ ਕਿਉਂ ਵਰਤਿਆ? ਜਗਤ ਦੇ ਅਨੇਕ ਮਤਾਂ ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤਿਆਂ ਨੂੰ 


' ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਜਦ ਜੀਵ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਦੀ ਨਿਕਟਤਾ ਉਸ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਅਸਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

> ਸੁਲੇਮਾਨ ਪਿਕੰਬਰ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਉ ਗਯਾਨ ਦਾ ਮੁਢ ਹੈ। 

ਤਜਪਿ ਮਨ ਨਿਰਭਉ॥ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਦਾ ਸਤਿ॥ ਨਿਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ॥ ਆਜੂਨੀ ਸੰਭਉ॥ (ਸਾਰੰ: ਮ: ੪-੧੧) 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤੁ / (੨੫) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕਰਕੇ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਓਹ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਨ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਡਿੱਤ ਦੇ ਕਈ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਬੀ ਛੋਟਿਆਂ ਨਾਲ ਗੁੱਸਾ, ਬਰੱਬਰ ਦਿਆਂ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਤੇ ਵੈਰ, ਤੇ ਵਡਿਆਂ ਤੋਂ ਭੈ ਵਿਆਪਦਾ 
ਰਿਹਾ। ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋੱ' ਵੱਡਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਨਿਰਭਉ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਬਰੱਬਰ ਦਾ 
ਬੀ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਈਰਖਾ, ਦ੍ਰੈਸ਼, ਵੈਰ ਨਹੀ'। ਛੋਟਿਆਂ ਤੇ ਉਹ ਸਦਾ 
ਦਿਆਲੂ ਹੈ, ਸੋ ਉਸ ਦਾ ਗੁੱਸਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ। ਜੀਵ ਸਾਰੇ ਅਲਪੱਗ ਹਨ, ਉਹ ਸਰਬੱਗ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਅਲਪੱਗ ਉਸ ਦੀ ਸਰਬੱਗਤਾ ਨੂੰ ਤੇ ਕੋਈ ' ਹਦਬੰਦੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ” ਉਸ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ-ਮਾਨਤਾ ਨੂੰ 
ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਨਾ ਕੋਈ ਦੂਸਰਾ ਉਸ ਜੈਸਾ ਹੈ ਨਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਈ॥ (ਸੂਹੀ 
ਮ:੫। ਸੋ ਉਹ ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਰੱਬ਼ਰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ- ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ; 
ਤਿਸਕਾ ਸਰੀਕੁ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾ ਕੇ ਕੰਟਕੁ ਵੈਰਾਈ॥ (ਵਾਰ ਵਡ: ਮ: ੩-੧੫। 
ਪੁਨਾ:- ਤਿਸਹਿ ਸਰੀਕੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਕੋਈ॥ ਕਿਸ ਹੀ ਬੁਤੈ ਜਬਾਬੁ ਨ ਹੋਈ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ:੫-੧੦) 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਵੈਰੀ ਨਹੀ' ਹੈ। ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਦਲੇ ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ, ਅਰਥਾਤ ਜੱਬਾਰ ਤੇ ਕਹਾਰ ਮੰਨੀਏ ਤਾਂ ਭੈ ਤੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਤਾਂ ਮਤਲਬ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਸੁਖ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਐਵੇਂ ਨਿਰਾ ਸਖਤੀ ਕਰਨੇ ਦਾ ਭਾਵ ਲੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵਿੱਥ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਨਿਰਵੈਰ ਆਖਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਕਾਰਣ ਸਖਤੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਅਵਗੁਣ ਤੋਂ ਪਾਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਸਰੂਪ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ:- 
ਆਪੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪ੍ਰੇਮ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਕਰਮੀ ਮਿਲੈ ਵਡਾਈ॥ ..... 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਜੀਆ ਦੇਖਿ ਸਮਾਲੇ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਪੁਰਬਿ ਕਮਾਈ॥ ___ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-੧੧) 
ਅਰਥਾਤ-ਆਪ ਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰੀਤ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਰਤੱਖ ਸਬੂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਰਾਤ ਦਿਨੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਦੇਖ ਭਾਲ ਤੇ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਫੇਰ ਸਾਨੂੰ ਜੇ ਵਡਾਈ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕੀ 
ਹੈ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਪੁਰਬ ਜਨਮ ਕੇ ਕੀਏ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੧-੧੦-੧੪) 
ਪੁਨਾ:- __ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਕਿਰਤੁ ਕਮਾਵਣਾ॥ (ਵਡ: ਮ: ੧. ਛੰਤ-੧) 
ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇ ਪੂਰਬਲੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਸੁਖ ਦੁਖ ਤੇ ਵਡਾਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਸ਼ਾਤ੍ਰਤਾ ਤੋਂ, ਵੈਰ ਭਾਵ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਜਦ ਦੁੱਖ ਪੀੜਾ ਆਵੇ ਤਾੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵੈਰ ਭਾਵ ਤੋਂ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਸਮਝਣਾ ਠੀਕ ਹੈ। 


ਨਾਰਾਇਣ ਨਿੰਦਸਿ ਕਾਇ ਭੂਲੀ ਗਵਾਰੀ॥ _ 
ਦੁਕ੍ਰਿਤੁ ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਥਾਰੋ ਕਰਮੁ ਰੀ॥ (ਧਨਾ: ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ) 
ਤੂ ਸੁਣਿ ਕਿਰਤ ਕਰੰਮਾ ਪੁਰਬਿ ਕਮਾਇਆ॥ 
ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਸੁਖ ਸਹੰਮਾ ਦੇਹਿ ਸੁ ਤੂ ਭਲਾ॥ (ਤੁਖਾ: ਛੰ: ਮ: ੧-੧) 
ਦਦੈ ਦੇਸੁ ਨ ਦੇਊ ਕਿਸੈ ਦੇਸੁ ਕਰੰਮਾ ਆਪਣਿਆ। 
ਜੋ ਮੈ ਕੀਆ ਸੇ ਮੈ ਪਾਇਆ ਦੋਸੁ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ॥੨੧॥ 
(ਆਸਾ ਮ: ੧ ਪਟੀ) 
ਸਾਧਨ ਪੱਖ=- ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਇਹ ਅਸੂਲ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਤੈਸੇ ਹੇਇ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ:7। 
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ਪਾ 
। ਚ 


ਜਪੁਜੀ, ਮੁਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੨੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 
ਲਾਲ ਲੀਲਾ ਲਅਲ ਨਲ 4 ਲਸਣ 


ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮਝ ਪਈ ਕਿ ਨਿਰਭਉ ਦਾ ਸੇਵਨਹਾਰ ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਨਿਰਵੈਰ ਦਾ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਨਿਰਵੈਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੱਸਿਆ:- 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਅੰਦਰਹੁ ਨਿਰਵੈਰੁ ਹੈ ਸਭੁ ਦੇਖੇ ਬ੍ਰਹਮੁ ਇਕੁ ਸੋਇ॥ (ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ: ੪-੫) 
ਫੇਰ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਤੂੰ ਨਿਰਵੈਰੁ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਨਿਰਮਲ॥ (ਮਾਝ ਮ. ੫-੪੯) 


ਹੇ ਰਬ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਨਿਰਵੈਰ ਹੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸੰਤ ਤੁਹਾਡੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾਂ ਕਰਕੇ ਵੈਰ ਭਾਵ ਤੋਂ 
ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਐਸੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:- 
ਜਿਨ ਦੇਖੇ ਸਭ ਉਤਰਹਿ ਕਲਮਲ॥ (ਮਾਝ: ਮ:੫-੪੯) 
ਨਾਮ ਅਭਿਆਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਨਿਰਵੈਰ ਸਮਝੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੀ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲ ਕਿ ਸਾਈਂ 
ਨਾਲ ਵੈਰ ਭਾਵ ਵਿਚ ਨਾ ਲਿਜਾਵੇ; ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਰਵੈਰ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕੀਤਿਆਂ ਵੈਰ ਆਪਣੇ ਤੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਅਕਾਸ਼ ਜੋ ਨਿਰਵੈਰ ਤੇ ਅਗੰਮ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਤੀਰ ਮਾਰਿਆਂ ਆਪਣੇ ਤੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ:- 
ਸਰ ਸੰਧੇ ਆਗਾਸ ਕਉ ਕਿਉ ਪਹੁਚੈ ਬਾਣ॥ ਅਗੇ ਓਹੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਵਾਹੇਦੜੁ ਜਾਣੁ॥ 
(ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ: ੨-2%%) 
ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ :- 
ਨਿਰਵੈਰੈ ਸੰਗਿ ਵੈਰੁ ਰਚਾਏ ਪਹੁਚਿ ਨ ਸਕੈ ਗਵਾਰੈ॥ (ਸਾਰੰਗ ਮ: ੫-੧੦) 
ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨਾਲ ਨਿਰਵੈਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਰਵੈਰ 
ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਤਹੇ। ਵੈਰ ਭਾਵ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਅੰਦਰ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ 
ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵੈਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ :- 
ਵਵਾ ਵੈਰੁ ਨ ਕਰੀਐ ਕਾਹੂ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਰਹਮ ਸਮਾਹੂ॥ __(ਗਉ: ਬਾ: ਅ: ਮ: ੫-੪੬) 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਗਵਾਵੇ॥ (ਰਾਮ: ਸਿ: ਗੋ: ਮ: ੧-੩੭) 
ਦੂਸਰੇ ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਵੈਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਕਿ ਗੁੱਸੇ ਵਾਲਾ ਕਿ ਬਦਲੇ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਸਮਝ ਲਵੀਏ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਸ਼ੰਕਾ ਯਾ ਸੰਗ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲ ਲੱਗਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ । ਜੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਨਿਰਵੈਰ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਮੂਰਤੀ ਸਮਝ ਲਵੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਜੀ ਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਵਜੂਦ 
ਆਪਣੇ ਅਵਗੁਣੀ ਹੋਣ ਦੇ ਤੇ ਗੁਨਹਗਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਵਿਚ, ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਵਿਚ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਦਿਲ ਵਿਚ ਸੰਗ ਨਹੀ' ਆ ਅਟਕਾਰਾ ਪਾਉਂਦੀ। ਸਾਈ' ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਮੂਰਤ ਹੈ, ਪਿਤਾ ਤੇ 
ਮਾਤਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਭੁੱਲਣਹਾਰ ਬੱਚੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਸਦਾ ਗਲ ਲਾਉਣ ਨੂੰ ਤਯਾਰ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਮਾਂ ਮੇਲੇ ਕੁਚੈਲੇ ਪੁਤ੍ਰ ਨੂੰ 
ਤ੍ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ, ਝਿੜਕ ਕੇ, ਪੂੰਝ ਕੇ ਫੇਰ ਗਲ ਲਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਐਉ' ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ 
ਚਾਂਹੀਏ :- 
ਕੋਟਿ ਅਪ੍ਰਾਧ ਭਰੇ ਭੀ ਤੇਰੇ ਚੇਰੇ ਰਾਮ॥ (ਬਿਹਾਂ: ਮ: ੫, ਛੰਤ-੮) 
ਇਹ ਸ਼ੰਕਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਰਣੀ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਿਆਇਕਾਰੀ ਹੈ ਉਹ 
ਸਾਡੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਬਦਲੇ ਦੰਡ ਦੇਵੇਗਾ। ਜੇ ਦੰਡ ਨਾ ਦੇਵੇ ਤੇ ਬਖਸ਼ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਨਿਆਇ ਨਹੀਂ 
ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਯਾਲ ਇਸ ਭੁੱਲ ਤੇ ਮਬਨੀ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ ਉਸ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ-ਮਾਨਤਾ 


ਸਕਦੀ, ਜੇ ਲੇ ਆਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੇਹਦ, ਅਨੰਤ ਤੇ ਅਨੰਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਕਿਵੇਂ ਰਿਹਾ? ਇਨਸਾਨੀ ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਵਿਚ ਹੀ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ ਅਦਾਲਤਾਂ ਦੇ ਅਦਲ ਦੇ ਉਤੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਰਹਿਮ ਹਾਵੀ ਹੈ। ਉਹ ਚਾਹੇ ਤਾਂ 
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ਜਪੁਜੀ. ਮੂਲ ਮਤ੍ਰ । (2੭) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ - 


ਅਦਾਲਤਾਂ ਦੇ ਦੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਕੋਟਿ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰੇ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰਤੇ ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਰੇ॥ 

ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸਹਿ ਨਿਵਾਜੈ ਰੇ॥੨॥ 

ਸਭ ਕੋ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਕ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਰੇ॥ __(ਗਉ: ਮ:੫-੧੩੭। 
ਪੁਨਾ :- ਜਾਂ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਰੈ ਬਖਸੀਸ॥ ਤਾਕਾ ਲੇਖਾ ਨ ਗਨੈ ਜਗਦੀਸ॥ 

(ਗਉ: ਸੁਖ: ਮ: ੫.੧੧-੪। 

(“ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ')- (ਅ = ਨਹੀਂ। ਕਾਲ = ੧. ਸਮਾਂ। ੨. ਮੌਤ, ਅੰਤ । 
ਅਕਾਲ = ਕਾਲ ਰਹਿਤ॥ ਮੂਰਤਿ = ਵਜੂਦ, ਸਰੂਪ। ਹੋਂਦ । ਹਸਤੀ। ) 
ਉਹ ਹੋਂਦ ਜੋ ਕਾਲ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਨ ਨਹੀ'। ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਾਲ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ । 


ਗੁਰ ਨਾਨਕੇ ਵਾਚ:- ਤੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਨਾਹੀ ਸਿਰਿ ਕਾਲਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮ:੧, ਸੋਲਹਾ-੧੮-੩। 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਅਕਾਲ ਮੁਰਤਿ ਜਿਸੁ ਕਦੇ ਨਾਹੀ ਖਉ॥ (ਮਾਰੂ ਮ:੫, ਸੋਲਹਾ-੧੧-੭' 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਹੇਵੇਗਾ:- 

ਕਾਲ ਰਹਤ ਅਨਕਾਲ ਸਰੂਪਾ॥ (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ । 


ਜੇ ਕਾਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਉਹ ਅਕਾਲ ਹੈ । 

ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਿ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 'ਅਨਾਦਿ" ਆਖਿਆ ਉਸ 
ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਦਾ ਨਾ ਆਦਿ ਹੈ ਨਾ ਅੰਤ ਹੈ, ਉਹ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਤੋਂ “ਕਾਲ ਸੁਤੰਤ੍ਰ' ਹੈ। ਉਹ ਸਭੁ 
ਦਾ “ਆਦਿ” ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਹੇਏ। ਜੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਦਿ ਹੈ, ਆਦਿ ਦਾ ਅੰਤ ਬੀ ਹੈ ਸੋ ਓਹਨਾਂ ਸਭੁਨਾਂ 
ਦੇ ਸਿਰ ਕਾਲ ਹੈ :- 


ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੇ ਕਾਲਿ ਸੰਘਾਰਿਆ॥ (ਗਉਤੀ: ਮ: ੧-੧੪' 
ਓਹ 'ਅਕਾਲ` ਨਹੀਂ ਹਨ। ਚਾਹੋ ਓਹ ਮਹਾਨ ਵਜਕਤੀਆਂ ਹੋਣ ਸਭ ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਹਨ। 
ਯਥਾ:- __ ਪ੍ਰਥਮੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਕਾਲੈ ਘਰਿ ਆਇਆ॥" (ਗਉੜੀ ਮ: ੧-੧੪' 


ਸੋ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਸਿਵਾ '੧ਉਂ`ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ” ਦੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਅਕਾਲ 
ਮੂਰਤਿ” ਕਹਿਣੇ ਤੇ ਕਾਗਜ਼ ਕਿ ਕਪੜੇ ਕਿ ਕੰਧਾਂ ਤੇ ਚਿਤਰੀਆਂ ਮੂਰਤਾਂ, ਪੱਥਰਾਂ ਤੇ ਉੱਕਰੀਆਂ ਤੇ ਧਾੜੂਆਂ 
ਵਿਚ ਢਾਲੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ, ਮਾਤਾ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ ਉਪਜੀਆਂ ਸਾਧਾਰਣ ਕਿ ਚਮਤਕਾਰੀ ਸੂਰਤ ਮੂਰਤਾਂ ਕਿ 
ਵਰਜਿਤ ਹੋ ਗਈਆਂ। 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਦਾ ਅਰਥ- “ਮੌਤ ਰਹਿਤ ਹਸਤੀ”? ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਜੇ ਕਦੇ ਮੌਤ ਯਾ 
ਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਕਾਲ ਦਾ ਅਰਥ ਮੌਤ, ਕਾਲ ਦੇ ਅਰਥ “ਸਮਾਂ” ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹੈ। ਕਾਲ 
(ਸਮਾਂ) ਆਦਿ ਅੰਤ ਤੇ ਮੱਧ, ਤ੍ਰੈ ਵੰਡਾਂ ਵਿੱਚ, ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਕਾਲ ਜਦ 


੧ਐਔਰ ਸੁ ਕਾਲ ਸਭੈ ਸਸਿ ਕਾਲ ਕੇ ਏਕ ਹੀ ਕਾਲ ਅਕਾਲ ਸਦਾ ਹੈ॥ (ਪਾਤ, ੧੦, ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ 
“ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸਮਾਂ' ਬੀ ਹੈ ਤੇ “ਮੌਤ` ਬੀ ਹੈ। 


੧੦੬ 45 ੦੧ 530 


69 ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤੁ ) (੨੮) ਰ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


“ਅੰਤ” ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਆਪ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਰਥ “ਮੌਤ? ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: ਇਉਂ “ਕਾਲ” ਪਦ ਦਾ “ਮੌਤ` 
ਅਰਥ 'ਕਾਲ' ਪਦ ਦੇ “ਸਮਾਂ” ਅਰਥ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹੈ ਤੇ ਇਉਂ ਦੁਏ ਅਰਥ ਅਨਕੂਲਤਾ ਵਿਚ ਹਨ। 

ਅਕਾਲ ਕਹਿਕੇ ਮੂਰਤਿ ਪਦ ਨਾਲ ਲਿਖਣਾ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਅਕਾਲ ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ 
ਓਹ “ਅਣਹੋਂਦ” ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਕਈ ਕਾਲ (ਸਮਾਂ) ਨੂੰ ਹੀ ਨਿੱਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਏਸੇ 
ਕਰਕੇ “ਕਾਲ ਰਹਤ ਅਨਕਾਲ ਸਰੂਪਾ ਆਖਿਆ, ਕਿ ਉਹ ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੈ ਅਨਕਾਲ ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਹੈ 
ਪਰ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਹਸਤੀ ਹੈ, ਹੋਂਦ ਹੈ। ਇਹੋ ਭਾਵ “ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ" ਪਦ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ 
ਹੋਂਦ, ਅਰਥਾਤ ਹਸਤੀ ਹੈ। 

ਸਾਧਨ ਪੱਖ- ਕਾਲ ਦਾ ਦੁੱਖ ਮੂਲ ਦੁੱਖ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਣੇ ਲਈ ਹੱਠ ਜੋਗੀਆਂ ਨੇ ਕਾਲ 
ਬੰਚਨ ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰ ਕਰਕੇ ਉਮਰਾਂ ਵਧਾਈਆਂ ਪਰ ਓਹ ਅੰਤ ਕਾਲ ਨੇ ਗ੍ਰਸੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਲਈ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਕਾਲ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਨੀਕ ਸਿਆਣਪ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਯਾ 
ਸਾਧਨ ਏਹ ਦੱਸਿਆ :- 

ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਰਿਦੈ ਧਿਆਇਦਾ ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ ਜਪੰਥਾ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੫-੨੦) 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ : ਕਾਲੈ ਕਵਲੂ ਨਿਰੰਜਨੁ ਜਾਫੈ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲ: -੧੯) 
_ਜੋਂ ਨਿਰੰਜਨ ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਵੇ ਓਹੋ ਕਾਲ ਨੂੰ ਗ੍ਰਾਹੀ ਕਰਕੇ (ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), ਭਾਵ ਉਹ ਕਾਲ 

ਬ਼ਿਜਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨਹੀ' ਮਰਦਾ ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਰਹਿਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਕਾਲ ਕੀਕੂੰ ਘੇਰਦਾ ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ? ਇਹ ਜਾਣਕੇ ਦਾਰੂ ਖਾਣਾ ਵਧੀਕ ਛੇਤੀ ਅਸਰ 
ਕਰੇਗਾ: ਕਾਲੂ ਜਾਲੁ ਜਿਹਵਾ ਅਰੁ ਨੈਣੀ॥ ਕਾਨੀ ਕਾਲੁ ਸੁਣੈ ਬਿਖੁ ਬੈਣੀ॥ _ (ਗਉੜੀ ਮ: ੧-੧੪) 

ਕਾਲ ਆਪਣਾ ਜਾਲ ਸਾਡੀ ਜੀਭ, ਸਾਡੇ ਅੱਖਾਂ ਥਾਣੀ ਸਾਡੇ ਤੇ ਸਟਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਵਿਹਲੇ ਵਾਕ ਸੁਣਨੇ ਬੀ ਕਾਲ ਜਾਲ ਨੂੰ ਸੱਦੇ ਦੇਣੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਰਸ ਕਸ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿਣਾ, ਮੰਦ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਆਂ 
ਵਿੱਚ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਅਸਰ ਵਾਲੇ ਵਾਕਾਂ ਦੇ ਸੁਣਨੇ ਵਿੱਚ ਜੇ ਰਚੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਕਾਲ ਜਾਲ ਆਪਣੇ ਤੇ ਲੈਣਾ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਹੋੜ ਲਓ ਤੇ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਰਿਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰੋ:- 


ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਰਿਦੈ ਧਿਆਇਦਾ ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਜਪੰਥਾ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੫-੨੦) 
ਹਾਂ ਜੀ, __ਹਿਰਦੈ ਸਾਚੁ ਵਸੈ ਹਰਿ ਨਾਇ॥ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹਿ ਸਕੈ ਗੁਣ ਗਾਇ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ॥੯॥੧੪॥ (ਗਉੜੀ ਮ:੧, ਅਸ਼ਟ:-੧੪) 


ਐਉਂ' ਜੋ “ਸਤਯ” ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਵੇ, ਕਾਲ ਬਿਜਈ ਹੋ ਜਾਏ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਹੋ 
ਜਾਏ:- 

ਸਚ ਘਰਿ ਬੈਸੈ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ॥ (ਗਉ: ਮ:੧, ਅਸਟ:- ੧੫) 

ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਸਾਚੇ ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਈ ਹੇ॥ __ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹੇ-੧) 

ਲਿਵ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਮਰ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 

ਜਮ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕਦਾ, ਜਦ ਓਹ ਚੋਲਾ ਛੋੜਦੇ ਹੈਨ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹੋਏ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਸੋਂ ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦੇ। 

_ ('ਅਜੂਨੀ”)- (ਸੰਸ:, ਅਯੋਨਿ। ਪੰ:, ਅਜੋਨਿ, ਅਜੋਨੀ, ਅਜੂਨੀ। ਅ-ਯੋਨਿ=ਜਿਸ 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੌਤ । (੨੯) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ “ 


ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੋਈ ਨਹੀ'। ਜਿਸ ਦੀ ਹੇਂਦ ਦਾ ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅਕਾਰਣ । 

੨. ਜੋ ਜੂਨ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। 

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਵਜੂਦ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਆਪ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ। ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਬੀ 
ਕੋਈ ਕਾਰਣ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਪ੍ਰਣਾਮੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਉਹ ਸਦਾ ਸਤਯ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰਣਾਮੀ ਨਹੀਂ. 
ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੋਈ ਨਹੀ'। ਓਹ ਸਭ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਆਪ ਹੈ, ਯਥਾ :- 


ਤਮ ਸਮਰਥਾ ਕਾਰਨ ਕਰਨ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੫-੧੧੮) 
ਪੁਨਾ:- __ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕ ਓਹੀ ਜਿਨਿ ਕੀਆ ਆਕਾਰੁ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫-੯੪) 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਆਖਕੇ ਕਾਰਣ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 


ਕਾਰਣ ਕਰਤੇ ਵਸਿ ਹੈ ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਰਿ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ: ਸਲੋਕ ਮ: ੭-੨੩) 
ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ ਉਹ ਕਿਸੇ ਦਾ ਕਾਰਯ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਅਜੂਨੀ ਦਾ ਅਰਥ ਜਨਮ ਰਹਿਤ ਬੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਹੇਂਦ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਉਹ ਜਨਮ ਵਿਦ 
ਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਜਨਮ ਜੂਨ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ-ਅਕਾਰਣ-ਅਰਥ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਕੂਲ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਜੋ ਜਨਮ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਉਹ ਮਰਨ ਤੋ' ਬੀ ਰਹਿਤ ਹੈ; ਸੋ ਜਨਮ ਜੂਨ ਤੇ ਮਰਣ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੇਣੇ ਬਾਬਤ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :- 


ਜਨਮਿ ਮਰਣਿ ਨਹੀ ਧੰਧਾ ਧੈਰੁ॥ (ਰਾਮ : ਦਖ: ਓਅੰ: ਮ: ੧-੧੫) 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਰਹਤ ਨਾਰਾਇਣ ..... (ਭੈਰੋ : ਮ:੫-੧) 
ਸੋ ਮੁਖੁ ਜਲਉ ਜਿਤੁ ਕਹਹਿ ਠਾਕੁਰੁ ਜੋਨੀ॥੩॥ (ਭੈਰੋ : ਮ:੫-੧) 


ਜਨਮਿ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਰਹਿਓ ਸਮਾਇ॥ (ਭੈਰਉ ਮ: ੫-੧) 
ਓਹ ਸਾਰੇ ਜੋ ਜਨਮ ਜੂਨਿ ਵਿਚ ਆਏ ਤੇ ਆਪ ਓਹ ਕਾਰਣ ਕਰਣ ਨਹੀ ਸਨ ਫਿਰ ਕਰਤਾਰ ਮੰਨੇ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਲਕਜ ਹੋਣ ਤੋ' ਬਾਹਰ ਹੇ ਗਏ। ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਬਿਨੁ ਕਰਤਾਰ ਨ ਕਿਰਤਮ ਮਾਨੌ॥ 
ਆਦਿ ਅਜੇਨਿ ਅਜੈ ਅਬਿਨਾਸੀ ਤਿਹਿ ਪਰਮੇਸੂਰ ਜਾਨੌ॥ (ਕਲਿ: ਪਾਤ: ੧੦) 
ਸਾਧਨ ਪੱਖ- ਅਕਾਲ ਪਰਖ ਅਜੋਨੀ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜੀਵ ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਵਿਚ ਹੈਨ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਬੜਾ ਦੁਖ ਹੈ :- 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦੁਖੁ ਘਣੋ ਨਿਤ ਸਹਸਾ ਦੋਈ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧-੨੨) 
ਇਸ ਦੁਖ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣੇ ਲਈ ਪਰਮਾਰਥ ਧਾਰਨ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ। ਗੁਰਮਤ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਜੋਨੀ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਅਕਾਲ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰੋ ਜੋ ਜਨਮ ਦਾ 
ਕਾਰਣ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਸ਼ਨਾ-ਹੀ ਮਿਟ ਜਾਵੇ” ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓ। ਉਸ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਕਦਮ 
ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
। ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤਉ ਰਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੨੨) 
੧. ਸਤਿਸੰਗ ਜੇ ਕੋ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਡਰੈ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੈ॥ (ਗਉ:ਮ.੫ ਸੁਖ:, ੩-੫) 


ਇਕੁ ਦੁਖੁ ਰਾਮਰਾਇ ਕਾਟਹੁ ਮੇਰਾ॥ਅਗਨਿ ਦਹੈ ਅਰੁ ਗਰਭ ਬਸੇਰਾ॥ (ਗਉਂ: ਕਬੀਰ ਜੀ - ੩੨) 
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ਆ ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੩੦) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 
(-% _ - ਤਦ. (ਟੀ. _.6 -ਅ ਆ 4 ਅਨ ੨44... .-੫੫੫<੩੫੫੬<<< 


ਦੂਸਰਾ ਕਦਮ:-ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਮੇਟਿਆ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੇ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਤਾਰੇ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧,ਅਸਟ:-੨੨) 

ਪੁਨਾ -ਦਮਿ ਦਮਿ ਸਦਾ ਸਮ੍ਹਾਲਦਾ ਦੰਮੁ ਨ ਬਿਰਥਾ ਜਾਇ॥ 

___ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਭਉ ਗਇਆ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਪਾਇ॥ (ਬਿਹਾ: ਵਾ: ਮ: ੩-੧੯) 
ਜਦ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਭਉ ਦੁਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤਦ ਜਨਮ ਮਰਣ ਹੀ ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਗਿਆ:- 

੩. ਹਰਿ ਗੁਣ ] ਹੁ 


ਆ [ਗਰਲ ਨ ਕਤ ਲਾਹਿਆ ਜਾ ਆ 
ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਪਰਵਾਣ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਕੈ॥ (ਸੂਹੀ: ਮ: ੧,ਅਸਟ:-੫) 
ਐਸਾ ਗੁਰਮੁਖ ਫਿਰ ਆਵਣ ਜਾਣ ਤੋਂ ਸੰਕੁਚਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਢਾ:- . 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ਨਿਸੰਗੁ॥ (ਰਾਮ : ਦਖ; ਓਅੰ: ਮ: ੧-੨੨) 


ਕਿਉਂਕਿ ਫਿਰ ਉਸ ਦਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਜੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਫਿਰ ਡਾਕਟਰ ਵਾਂਝੂ ਜੇਲ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਕੈਦੀ ਵਾਂਝੂ ਨਹੀਂ, ਯਥਾ :- 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ॥ (ਸੁਹੀ: ਮ: ੫-੫੪) 
ਪੁਨਾ:- __ ਸਹਜੇ ਆਏ ਹੁਕਮੁ ਸਿਧਾਏ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਰਜਾਏ॥ (ਰਾਮ: ਮ:੧ ਸਿਧ: ਗੋ : ੩) 
ਘਲੇ ਆਵਹਿ ਨਾਨਕਾ ਸਦੇ ਉਠੀ ਜਾਹਿ ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੨-੫) 
(“ਸੈਭੰ”)- (ਸੰਸ:, ਸੂਯੰ, ਸੂ=ਆਪਣਾ ਆਪ, ਆਪਣੇ ਆਪ। “ਸੂ” ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੈ-ਸੈ। 
ਭਾ=ਦੀਪਤੜੌ, ਭਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼। “ਭਾ ਦਾ ਹੀ ਬਣਿਆ ਹੈ: ਭੰ=ਪ੍ਰਕਾਸ਼)”। 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਹੈ ਪਰ ਆਪਣੇ ਆਪ। ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਣੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਸਗੋਂ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਣੇ ਵਾਲਾ ਉਹ ਆਪ ਹੈ:- 
ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ॥ (ਧਨਾ: ਮ: ੧, ਆਰਤੀ) 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਯੋਤਿ ਸਰੂਪ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ, ਸੈਭੰ ਕਹਿਣੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਚੇਤਨ ਹੈ ਅਰ ਉਸ 
ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 'ਸਤਯ” ਕਹਕੇ ਉਸ ਦੀ “ਹੇਂਦ` ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ 
ਸੀ ਤਿਵੇਂ 'ਸੈਭੁ” ਆਖਕੇ ਉਸ ਦੀ “ਚੇਤਨਾ” ਉਸ ਦੀ 'ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਦੀ ਅਪਣੀ” ਦੱਸੀ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਆਧਾਰ 
ਤੇ ਨਹੀਂ। ਸੱਚਾ ਆਪ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ? ਯਥਾ:- 
ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਚੇ ਸੋਭਾ ਪਾਇਦਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹੇ-੧੬) 
ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਭੀ 'ਅਨਭਉ ਪ੍ਰਕਾਸ਼" ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਸੂਯੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼' ਯਾ “ਸੁਤਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼' 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਉਹੋ ਜੋਤ ਸਾਰੇ ਹੈ (ਸਭ ਨੂੰ) ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਹੀ ਹੈ:- 


ਜੋਤਿ ਸਬਾਇੜੀਏ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸਾਰੇ ਰਾਮ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੧ ਛੰਤ -੧) 
ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਜਿਮੀ ਅਸਮਾਨ ਕੇ ਬਿਖੇ ਸਮਸਤ ਏਕ ਜੋਤਿ ਹੈ॥ (ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਬੋਧ) 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਅਜੂਨੀ ਸੰਭਉਂ," “ਅਜੂਨੀ ਸੰਭਵਿਓ' ਪਾਠ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਰਥ 
ਹੈ ਜੋ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਦੇ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਪਾਠ ਉਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਲਖਾਯਕ ਹੈਨ 
ਪਰ “ਸੈਭੰ” ਪਦ ਉਸ ਦੇ 'ਸ੍ਰੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ” ਹੋਣ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਚੇਤਨ ਹੋਣ ਦੀ 


੧ ਸ੍ਰੀ ਪੰਡਤ ਸਾਧੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਸੈਭੰ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਕੀਤੇ ਹਨ: ਸਯਭੰ=ਜੋ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ। 
> ਆਪੇ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਬਾਲਾ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੧-੨) 
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`_ ਜਪੁਜੀ. ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ । ( ੩੧) ( ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ ੧ 


ਸੂਯੰ ਆਧਾਰਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ; ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਸੂਯੰ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਪਹਲੋਂ “ਸਤਿ” ਪਦ ਆਖਕੇ ਉਸ 
ਦੀ “ਹੱਦ” ਤ੍ਰੈਕਾਲ ਅਬਾਧ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, ਏਥੇ ਚੇਤਨਤਾ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੱਸੀ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਭੀ 
ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਜੋਤਿ ਉਜਾਲਿਆ' ਕੀਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ਅਪਾਰੁ ਜੋਤਿ ਉਜਾਲਿਆ”। ਅਰਥਾਤ-ਉਜਾਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਜੋਤਿ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ 
ਦਾਨੇ ਸੈਭੰ ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਸੰਭਵ (ਸੂੂਯੰਭੂ) ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਯੋਨਿ ਸੰਭਵ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ; ਪਰ ਇਹ ਭਾਵ ਤਾਂ 'ਸਤਿ” ਤੇ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ' ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਕਈ ਥਾਈ' ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਚ `ਅਜੋਨੀ ਸੰਭਵਿਓ” ਆਦਿ ਪਾਠ ਹਨ। ਓਥੇ ਅਰਥ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੈ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਦੇ 
ਆਸਰੇ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਸਾਧਨ ਪੱਖ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਤੇ ਜੋਤੀ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ. 
ਤੇ ਨਾਲ ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਯਥਾ:- 


ਜੇਤੀ ਅੰਦਿਰ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ਆਪੈ॥ (ਤੁਖਾ: ਮ: ੧-੩) 
ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ:- _ ਜੋਤੀ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਰਲਿ ਜਾਇਆ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੫-੧੦, 
ਮੂਨਾ '- ਜੋਤੀ ਜੇਤਿ ਰਲੀ ਸੰਪੂਰਨੁ ਥੀਆ ਰਾਮ॥ (ਸ਼ਿਲਾ: ਮ: ੫-੨) 


ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਜਾ ਰਲੇਗੀ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ 'ਸੁਤੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼` ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਲਈ ਅਭਯਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਵਿਚ ਸੈਭੰ ਪਦ ਰਖਿਆ ਕਿ ਅਭਯਾਸੀ ਉਸ ਸੁਤੇ (ਆਪਣੇ ਆਪ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਲਕਤ ਸਮਝਣ। 


(“ਗੁਰ ')- (ਸੰਸ: ਗੁਰੂ== ੧.ਸਿਖਯਾ ਦਾਤਾ। ੨. ਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾਤਾ। ਦੀਖਯਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 
ਗੁਰ= ਗੁਰੂ ਦਾ । ਰ ਮੁਕਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਮਾਸ ਹੈ ਤੇ ਏ ਖਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਮਾਸ ਹੈ; ਅਰਥ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦਾ (ਪ੍ਰਸਾਦ) । 


੧ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ੩ ਪਉੜੀ ੧੫ ਵਿਚ ਪਾਠ ਹੈ: 

ਏਕਾ ਏਕੰਕਾਰੁ ਲਿਖਿ ਦੇਖਾਲਿਆ । ੧ 

ਉੜਾ ਓਅੰਕਾਰੁ ਪਾਸਿ ਬਹਾਲਿਆ। ਓੱ` 

ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰ ਨਿਰਭਉ ਭਾਲਿਆ । ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ 
ਨਿਰਵੈਰਹੁ ਜੈਕਾਰੁ ਅਜੂਨਿ ਅਕਾਲਿਆ । ਨਿਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ 
ਸਚ ਨੀਸਾਣ ਅਪਾਰੁ ਜੋਤਿ ਉਜਾਲਿਆ। ਸੈਭੰ 

(ਜੇਤਿ ਉਜਾਲਿਆ=ਸੈਭੰ) ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣ ਹੈ। 

“ ਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਵਿਤਪਤੀਆਂ ਕਈ ਹਨ:- 


੧. __ ਗ੍ਰੀ= ਬੋਲਣਾ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਦਾਤਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

੨. __ਗੁਰ= ਗੁਰਤ੍ਹ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ। ਭਾਰੀ, ਵੱਡਾਂ। 

੩. __ਗੁ= ਅੰਧਕਾਰ, ਰ=ਪ੍ਰਕਾਸ਼। ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਅੰਧੇਰੋ ਨੂੰ ਗਜਾਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਯਥਾ: ਗਕਾਰਸਤੂ ਅੰਧਕਾਰਾ ਸਸਾਤ ਰਕਾਰਸਤਨ ਨਿਰੋਧਕ: 


ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਨਾਸ਼ਤ੍ਰਾਤ ਗੁਰੂਰਿਤਜਭਿਧੀਯਤੇ । 
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ਚ) ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੩੨) (ਜਪੁ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਤਾ 


(“ਪ੍ਰਸਾਦਿ ')-(ਸੰਸ: ਪ੍ਰਸਾਦ=੧. ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ੨. ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ। ਮਿਹਰ। ) ਕ੍ਰਿਪਾ, ਮੇਹਰ”। 
ਪਰਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਪਰਮ ਪਦਵੀ ਪਾਵਹੇ॥ (ਰਾਮ: ਸਦ-੧) 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ= ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ।) 'ਦ” ਦੀ ਸਿਆਰੀ “ਏ” ਹੈ, ਇਸ 'ਏ” ਦੇ 

ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਅਰਥ ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ” ਬੀ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ" ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਇਆ-ਗੁਰੂ ਦੀ 


ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ । 


ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਬੀ ਗਜਾਨੀ ਇਹੋ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਇਹ ਅਸੂਲ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਸ਼ਾਣੀ ਵਿਚ ਆਪ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ”, ਯਥਾ:- 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਵਿਚਾਰਾ॥ (ਭੈਰ: ਮ: ੧-੪) 
ਪਰਸਾਦਿ ਦੇ ਦਦੇ ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਦੀ ਥਾਂ ਬਿਹਾਰੀ ਵਰਤਕੇ ਬਿਹਾਰੀ ਦੇ ਅਰਥ “ਨਾਲ” ਯਾ 
ਦੁਆਰਾ" ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 


ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝਿ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੨੦) 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅਕਥਉ ਕਥੀਐ ਕਹਉ ਕਹਾਵੈ ਸੋਈ॥ __ (ਸਾਰਗ ਮ: ੧-ਅਸਟ:-੨) 
ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ਜਾਈ॥ ___ ਘਾਰੂ ਮ: ੩-੨੨) 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ....॥ (ਵਾਰ ਬਿਲਾ: ਮ: ੩-੮) - 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ....॥ (ਸਾਰਗ ਮ: ੩-੨) 
ਤੂੰ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਕਰਿ ਰਾਜ ਜੋਗੁ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ: ੫-੧੪੬) 


ਸੋ “ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਦਾ ਅਰਥ 'ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ” ਗੁਰਬਾਣੀ ਗੁਰਮਤਿ 
ਅਨਕੂਲ ਹੈ । 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਵਾਚਕ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ:- 
ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿਲਿਆ ਸੋਈ ਜੀਉ॥ __ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-੧੧) 


ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਭੇਟਿਓ ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ ਨਿਬੇਰਾ॥ (ਰਾਮ ਮ: ੧-੬) 
ਫਿਰ ਇਹ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪਰਥਾਇ ਆਇਆ ਹੈ:- 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਸੋਇ॥ (ਗੋਂਡ ਮ: ੫-੯) 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ॥ (ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ: ੫ ਅਸਟ-੧) 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨ ਸੁਣਿਆ ਪੇਖਿਆ...॥ (ਸੋਰਠ ਮਹਲਾ: ੫-੧੩) 
3੦" _'੭#੨: <-% 44 ਉਰ ਅਨਿਆਂ - 
ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੀ ਦੋਹੀ ਫਿਰੀ... (ਰਾਮ ਵਾਰ; ਸਤਾ ਬਲਵੰਡ) 
ਜੀ -3-॥--੨3੦-੬=੨ ੫੦੨ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ: ਮ: ੪-੧੭) 
ਪੁਨਾ: -ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਘਰਿ ਕੀਅਉ ਪ੍ਰਗਾਸਾ॥ (ਸਵ: ਮਹਲਾ:੫ ਕੇ-੧) 


ਪੁਨਾ:-ਭਨਿ ਮਥੁਰਾ ਕਛੁ ਭੇਦੁ ਨਹੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨੁ ਪਰਤਖ੍ ਹਰਿ॥ _ (ਸਵ: ਮਹਲਾ:੫ ਕੇ-੧੯) 


੧ ਪ੍ਰਸਾਦ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਸਦ੍ਰ=ਬੈਠਣਾ। ਜਦੋਂ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ ਬੁਧੀ ਵਿਚੋਂ' ਤਮੋਂ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਤੇ ਰਜੋ ਦਾ ਘਬਰਾ ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਝਾਂ ਮਨੋ ਟਿਕ ਕੇ ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਮਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਮਿਹਰ ਦਇਆ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦਾ ਅਰਥ ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ, 
ਸਚਾਈ, ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਹੈ। 

“ ਯਥਾ:-ਏਕੰਕਾਰੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਉਂ ਬਲਿ ਬਲਿ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਣਾ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੫-੭) 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ । ( ੩੩ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 9 


ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ “ਇਕ ਰੂਪ” ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
ਸ੍ਰੀ ਨਾਨਕ ਅੰਗਦ ਕਰ ਮਾਨਾ॥ ਅੰਗਦ ਅਮਰਦਾਸ ਪਹਿਚਾਨਾ॥ 
ਅਮਰਦਾਸ ਰਾਮਦਾਸ ਕਹਾਯੋ॥ ਸਾਧਨ ਲਖਾ ਮੂੜ ਨਹਿ ਪਾਯੋ॥੯॥ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸਭਹੂੰ ਕਰਿ ਜਾਨਾ॥ ਏਕ ਰੂਪ ਕਿਨਹੂ _ਪਹਿਚਾਨਾ॥ 
ਜਿਨ ਜਾਨਾ ਤਿਨਹੀ ਸਿਧ ਪਾਈ॥ ਸ਼ਿਨ ਸਮਝੇ ਸਿਧ ਹਾਥ ਨ ਆਈ॥੧੦॥ 


(ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਪਾ: ੧੦। 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਦੇ ਵਾਕ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਸੋ ਗੁਰਸਿਖੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਦਸੋਂ` ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਵਾਸਤੇ ਮਖ਼ਸੂਸ ਹੈ। ਦਸੇਂ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ' ਇਨਸਾਨ ਗੁਰੂ” ਨਹੀਂ, ਪਰ 'ਦੈਵ ਗੁਰੂ” ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 


ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੫, ਅਸਟ:੧) 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਸੋਇ॥ (ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫-੯੧ 


ਗੁਰੂ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ, ਜਦ ਉਹ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸਤਾਦ ਮਾਤ 
ਯਾ ਦੀਖਯਾਦਾਤਾ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 'ਗੁਰੂ ਜਯੋਤੀ” ਤੋ' ਹੈ। ਇਹ ਜਯੋਤਿ ਹੀ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ”, ਇਸ ਜੋਤਿ ਵਾਲੇ “ਦੈਵ ਗੁਰੂ" ਹਨ। 
ਦਸਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ- ਤਯਾਗ ਮਗਰੋਂ' ਗੁਰਿਆਈ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਗਈ 
ਤੇ ਪੰਥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਬਿਆ ਗੁਰੂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਸੋ ਪੰਜ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਦੀ ਤਾਬਿਆ ਹੋਕੇ ਦੀਖਯਾ ਦੇਣ ਦਾ 
ਕਾਰਜ ਕਰਦੇ ਹਨ? । ਦੀਖਯਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦਾ ਕਾਰਜ 
ਗੁਰਮੁਖ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ' ਸੰਤ, ਜਨ, ਹਰੀਜਨ, ਸਾਧੂ” ਕਈ ਨਾਮਾਂ ਨਾਲ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਭੀ ਦੂਰ ਦੂਰ ਥਾਈਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਦੀਖਯਾ ਦੇਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਸਨ, 
ਪਰ ਉਹ ਆਪ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਤੁੱਲ ' ਦੇਵ ਗੁਰੂ' _ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਨਹੀਂ ਸਨ ਕਰਦੇ। ਸਭ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਲਿਆ ਕੇ 
ਗੁਰੂ ਕੀ ਚਰਨੀ ਲਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਹੁਣ ਭੀ ' ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਮੇਲ" ਅਰਦਾਸੇ ਵਿਚ ਰੋਜ਼ ਮੰਗੀਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ: - 
' ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਮੇਲ, ਸਾਧ ਦਾ ਸੰਗ, ਸੇਈ ਪਿਆਰੇ ਮੇਲੀ, 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਿਲਿਆਂ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਚਿਤ ਆਵੇ। ` 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਗੁਰਮੁਖਾਂ” ਤੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ” ਨੂੰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਘਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਟੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ॥ 
ਸਦਾ ਅਲਿਪਤੁ ਸਾਚੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੩-ਅਸਟ:-੧। 


ਸੋ ਕਿਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ, ਚਾਹੋ ਕਿਤਨਾ ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਹੋਵੇ, ਦਸਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਤੁੱਲ ਮੰਨਣਾ, ਤੇ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਗੁਰਿਆਈ ਤੋ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ, ਗੁਰਮਤਿ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ, ਗੁਰਸਿਖ, ਸੰਤ 
ਆਦਿ ਨਾਮ-ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਜਾਣਾ ਭੀ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨਕੂਲ ਨਹੀਂ । 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜਦ ਕੋਈ ਦੀਖਯਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਕਹਾਉਂਦਾ ਸੀ, 
ਪਰ ਸਿੱਧ ਗੋਸ਼ਟ ਤੇਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿਖ ਨੂੰ, ਜੋ ਉੱਨਤੀ 


੧ ਗੁਰ ਜੋਤਿ ਅਰਜੁਨ ਮਾਹਿ ਧਰੀ॥ (ਸਵ: ਮ: ੫ ਕੇ ੧੬) 
੨“ਇਕੁ ਸਿਖੁ ਦੁਇ ਸਾਧ ਸੰਗੁ, ਪੰਜੀਂ ਪਰਮੇਸਰੁ॥ ' (ਵਾਰ : ਭਾ: ਗੁ: ੧੩-੧੯। 
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ਕਰਕੇ ਕਮਾਲ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ ਹੈ; “ਗੁਰਮੁਖ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨੁ ਜੀਤਾ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੁ ਰਖਿਆ ਉਰਧਾਰਿ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਗੁ ਜੀਤਾ ਜਮਕਾਲੁ ਮਾਰਿ ਬਿਦਾਰਿ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦਰਗਹ ਨ ਆਵੈ ਹਾਰਿ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ਸੋ ਜਾਵੈ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੈ॥ ੭੧॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੇ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵੈ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ ਅਘੜ _ਘੜਾਵੈ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਰਮਲ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵੈ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਰੋਮਿ ਰੋਮਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚਿ ਸਮਾਵੈ॥੨੭॥ 
(ਰਾਮ: ਸਿਧ ਗੋ: ਮ: ੧) 
ਨਾਮ ਦੇ 'ਪ੍ਰਚਾਰ' ਕਰਨ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਜੀ ਨੇ 'ਗੁਰਸਿੱਖ' ਨੂੰ ਬੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ:- 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੂੜਿ ਮੰਗੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖ ਕੀ ਜੋ ਆਪਿ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ॥ 
(ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ: ੪-੧੧) 
ਪੁਨਾ:-ਗੁਰਮੁਖਿ ਘਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਖਟੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੩ ਅਸਟ: ੧) 


(“ਜਪੁ '॥)-(ਸੰਸ:, ਜਪੂ= ਸ਼ੋਲਣਾ। ੨. ਐਸਾ ਬੋਲਣਾ ਜੋ ਸੁਣੀਵੇ ਨਾ। ਪਾਠ। ਚੁੱਪ ਚਾਪ 
ਦਾ ਪਾਠ) ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਉਚਾਰਣਾ। ਪਾਠ। 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦੇ ਮਗਰੋ “ਜਪੁ” ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ “ਜਪੁਜੀ” 
ਨਾਮੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਰੰਭ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਦਾ ਨਾਮੁ 'ਜਪੁ! ਇਸ ਲਈ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ ਨਿਤ 
ਨੇਮ ਨਾਲ ਪਾਠ ਕਰਨੇ ਲਈ ਰਚੀ ਗਈ ਸੀ। 

ਇਥੇ 'ਜਪੁ' ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਗਿਆਨੀ ਤੇ ਪੰਡਿਤ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਅਰਥਾਤ 'ਸੀਗ਼ਾ ਅਮਰ` ਯਾ 'ਹੁਕਮ' 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ 'ਤੂੰ ਜਪ ਕਰ” । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਪ ਜਦ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ “ਜਪਿ” ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਪਰ “ਜਪ” ਰੂਪ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਲੋਟ 
ਲਕਾਰ`” ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੈਸੇ 


ਜਪੁ ਕਲ ਸੁਜਸੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਹਜੁ ਜੋਗੁ ਜਿਨਿ ਮਾਣਿਓ। (ਸਵ: ਮ: ੧ਕੇ-੯) 
ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ “ਜਾਪੁ ਪਦ ਐੱਕੜ ਨਾਲ ਇਸੇ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਹੈ “ਜਪ ਕਰੋ'। 
ਯਥਾ:- __ ਰੇ ਮਨ ਮੂੜ ਤੂ ਤਾਕਉ ਜਾਪੁ॥ (ਗਉਂ: ਸੁਖ: ਮ: ੫,੬-੭) 


ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਸਜਣ “ਜਪ ਕਰੋ” ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਭੀ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਨਹੀ ਕਹੇ ਜਾ ਸਕਦੇ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ “ਜਪੁ” ਰਖਣ ਦਾ ਬੀ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਤੇ ਅਗਲੀ ਬਾਣੀ “ਜਪ 
ਕਰਨੇ” ਲਈ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸੁਖਮਨੀ ਵਾਂਡੂ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਪਦ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ। 
ਵਰਤਾਵੇ ਵਿਚ ਤੱਕੋ: ਦਸੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਆਪ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਰੋਜ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ। ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਨਿਤਨੇਮ 
ਵਿਚ ਇਹ ਸਵੇਰ ਦਾ ਪਾਠ ਜਪੁਜੀ ਦਾ ਹੁਣ ਤਕ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਪਹਿਲਾ ਪਾਨ ਇਸੇ 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ :- 
ਸੋਦਰੁ ਆਰਤੀ ਗਾਵੀਐ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਜਾਪੁ ਉਚਾਰਾ॥ (ਵਾਰ: ਭਾ:ਗ: ੧-੩੮) 
ਰਹਿਤ ਨਾਮਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਰੋਜ਼ ਪਾਠ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਹੈ:- 
ਬਿਨ ਜਪ ਪੜੇ ਪ੍ਰਸਾਦ ਜੁ ਪਾਵੈ। ਬਿਨ ਰਹਿਰਾਸ ਸਮਾ ਜੋ ਖੋਵੈ । 
ਕੀਰਤਨ ਪੜੇ ਬਿਨਾ ਜੋ ਸੋਵੈ। ਬ੍ਰਿਗ ਤਿਸ ਜਨਮ ਜੁ ਧਰਮ ਬਿਸਾਰੈ॥ 


(ਤਨਖਾਹ ਨਾਮਾ।) 
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ਜਪੁਜੀ. ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ । ( ੩੫) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ 4 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੁਨ ਮੰਤ੍ਰ ਸੁ ਜਾਪ। ਕਰਿ ਇਸਨਾਨ ਪੜੇ ਜਪ ਜਾਪ। 
ਸੰਧਜਾ ਸਮੇ ਸੁਨੈ ਰਹਿਰਾਸ। ਕੀਰਤਨ ਕਥਾ ਸੁਨੈ ਹਰਿ ਯਾਸ। 
ਇਨ ਪੈ ਨੇਮ ਜੁ ਏਕ ਕਰਾਇ। ਸੋ ਸਿਖ ਅਮਰ ਪੁਰੀ ਮਹਿ ਜਾਇ। 
(ਰਹਿਤ ਨਾਮਾ। । 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਇਕ ਵੀਚਾਰ ਹੋਰ ਹੈ। ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਤਾਂ “ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਤਕ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਜਦ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਠ ਇਥੋਂ ਤਾਈ' ਹੀ ਹੈ। ਸੋ 
ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਸਲੋਕ ' ਆਦਿ ਸਚੁ ...... ` ਵਾਲਾ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਸਬੂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਵੇਂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸਲੋਕ ੧੭ਵੀ' ਅਸਟਪਦੀ ਦਾ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਸਲੋਕ ਲਿਖਕੇ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਸਿਰੇ ਤੇ 
ਰਖਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਬੀ 'ਹੋਸੀ ਭੀ" ਸਜੂ” ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਅੰਕ '੧` ਦਿਤਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਹ ਅੰਕ 
“੧” ਸਲੋਕ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਚੱਲੀ ਪਉੜੀ 'ਸੋਚੈ ਸੋਚਿ ਨ ਹੋਵਈ...” ਦਾ ਅੰਕ “ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ॥ ` 
ਤੇ ਜਾਕੇ ਫੇਰ “੧” ਦਿਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਕ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਦਾ “੩੮” ਤਕ ਗਿਆ ਹੈ। ਦੇਖੋ, 
`.....ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ॥ ` ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਅੰਕ “੩੮” ਹੀ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਮਗਰੇਂ ਸਲੋਕ ਹੈ- “ਪਵਣੁ ਗੁਰੂ..." ਉਸ ਦਾ ਅੰਕ ਫੇਰ “੧” ਹੈ। ਸੋ ਸਿੱਟਾ ਇਹ 
ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਜਪੁ ਵਿਚ ੩੮ ਤਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਆਦਿ ਅੰਤ ਇਕ ਇਕ ਸਲੋਕ ਹੈ। ਅੰਤਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ 
ਸਿਰੇ ਉੱਤੇ ਤਾਂ “ਸਲੋਕ ` ਪਦ ਲਿਖਿਆ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਨਹੀਂ, ਹਾਂ ਇਹ ਸੁਖਮਨੀ ਨੇ 
ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਲੋਕ ਲਿਖਿਆ ਹੈ; ਸੋ ਦੋ ਸਲੋਕ ਤੇ ੩੮ ਪਉੜੀਆਂ (=੪੦) ਤੇ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ 
ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੋਂ ਅੱਗੇ “ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਜ਼ੁ` ਤਕ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਕਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਤੇ “ਆਦਿ ਸਚੁ” ਦੇ ਵਿਚਕਾਹੇ “ਜਪੁ” ਹੁਕਮ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਮੂਲ 
ਮੰਤ੍ਰ” ਤੇ ਸੱਚ ਮੰਤੁ”? ਦੂਹਾਂ ਦਾ ਰਲਾਕੇ ਅਭਿਆਸ ਕਰੋ। ਠੀਕ ਵੇਰਵਾ ਤਾਂ ਅਸੀ' ਉਪਰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਬਾਣੀ ਮਿਸ਼ਰੀ ਦੀ ਡਲੀ ਵਾਂਡੂ ਹਰ ਪਹਿਲੂ ਤੋਂ ਮਿੱਠੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਪਾਨ ਤੇ ਅਭਯਾਸ ਜਿੰਨਾ ਕੋਈ ਕਰੇ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਹੈ ਤੇ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। 
ਜਪ ਕਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਟਨ ਮਾੜ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਮਸ਼ੀਨ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਅਵਾਜ਼ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਮਸ਼ੀਨ ਨਿਰਜਿੰਦ ਹੈ, ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਸਜਿੰਦ ਹੈ। ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਧਿਆਨ ਜਪ ਕਰਦਿਆਂ, “ਜਪ' ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਥੋੜਾ ਜਾਵੇ, ਚਾਹੋ ਬਹੁਤਾ। ਇਹੇ “ਜਪ” ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ ਕਿ 
ਜਪ ਨਾਲ ਤਵੱਜੋ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਪੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਵਲ ਮੋੜਾ ਖਾਵੇ । “ਧਾਵਤੁ ਵਰਜਿ ਰਹਾਏ॥ ` (ਰਾਮ: ਸਿਧ ਗੋ:੬੪। ਇਸੇ 
ਲਈ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਜਪ ਸਮੇਂ ਜੇ ਮਨ ਦੌੜੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਜ ਵਰਜ ਕੇ ਜਪ ਦੇ ਲਕਤ ਵਲ ਪਾਏ। ਫੇਰ ਜਿਸ ਤੇ 
ਮਨ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜੁੜੇਗਾ ਉਸ ਨਾਲ ਖਿੱਚ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਇਹੋ ਖਿੱਚ ਮੇਲ ਕਰਾਵੇਗੀ। ਜਿਵੇਂ: ਜੇ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਜਾਵੇ: 'ਗਾਡ” ਕਹੁ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਖਿਆਲ ਗਾਡ ਆਖਦਿਆਂ “ਰੱਬ” ਵਲ ਜਾਏਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬੋਲੀ 
ਵਿਚ ਇਹ ਨਾਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਨੂੰ “ਗਾਡ` ਆਖੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਖਿਆਲ ਮੱਛੀ ਵੱਲ 
੨ਪਉਂ ....., ` ਤੋਂ '......ਪ੍ਰਸਾਵਿ॥ ' ਤਕ 'ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ`, “ਆਦਿ ਸਦੁ......' ਤੋਂ “.....ਹੇਸੀ ਭੀ ਸਚੂ” ਤਕ `ਸਾੱਚ ਮੰਤ੍ਰ 
ਹੈ ਤੇ ਵਿਚਕਾਹੇ “ਜਪੁ” ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਪਿਆ ਹੈ: 'ਤੂੰ ਜਪ ਕਰ"। ਇਉਂ ਕਰਕੋ ਮੰਨਦੇ ਤੇ ਪਾਨ “ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ' ਤੱਕ ਕਰਦੇ ਹਨ 
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(5੭ ਜਪੁਜੀ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ) (੩੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ “ਗਾਡ” ਨਾਮ “ਮੱਛੀ” ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਪੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦ ਦੇ 
ਅਰਥ ਭਾਵ ਵਿਚ ਦਿਲ ਦੇ ਕੇ ਜਪ ਕਰੇ ਯਾ ਜਪ ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹੇ ਤਾਂ ਮਨ ਦੀ ਤਵੱਜੋ, ਜੋ ਖਿੰਡੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਜਪੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਪਏ ਤੇ ਉਸ ਇੱਕੋ ਉਤੇ ਪਵੇ। 

ਇਕ ਵੀਚਾਰ ਹੋਰ ਵੀ ਲੌਕੀ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ:'ਜੇ ਮੂੰਹੋਂ ਨਿੰਮ ਨਿੰਮ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਮੂੰਹ ਕੌੜਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਰਬ ਰਬ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਰਬ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੇਗਾ?” ਇਸ ਵਿਚ ਭੁਲੇਵਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿੰਮ ਸਾਥੋਂ ਇਕ ਵੱਖਰਾ 
ਪਦਾਰਥ ਹੈ ਜੋ ਕਹਿਣ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਰਬ ਸਾਡੇ ਅੰਤ੍ਰਸਥ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਹੈ ਹੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਜੁ ਹੈ, ਮੌਜੂਦ ਵਸਤੂ ਦੀ ਕੇਵਲ 
ਸਾਨੂੰ ਲੱਖਤਾ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਪਦਾਰਥ ਦੀ, ਜੋ ਅਤਿ ਸੂਖਮ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ, ਮਨ, ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ 
ਸਾਰੇ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। 'ਸੁਖਮ ਪਰ ਅੰਦਰ ਵਿਆਪਕ' ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਧਿਆਨ ਦੇ ਜੁੜਨ ਤੇ ਸੂਖਮ ਹੋ ਕੇ ਜੁੜਨ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ। ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਪੰਚਾ ਕਾ ਗੁਰੁ ਏਕੁ ਧਿਆਨੁ॥ ਰ (ਜਪੂਜੀ ੧੬) 

ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਜੋੜਨ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਚੇਤੇ ਵਾਲੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਕਹੋ, ਸੁਰਤ ਕਹੋ, ਮਨ ਕਹੇ, ਅੰਦਰਲੇ ਨੇ ਤਵੱਜੋ ਨੂੰ ਬਾਹਰੇ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਨੇ ਬਾਹਰ 
ਜਾਂਦੀ ਸੁਰਤ ਅੰਤ੍ਮੁੱਖ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਧਿਆਨ ਜੋੜਕੇ ਉਸ ਇਕ ਤੇ ਕਾਇਮ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਉਸ ਦੀ, 
ਜੋ ਅੰਦਰੇ ਹੈ, ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਨ ਬੁਧਿ ਆਤਮਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੀ ਭੂੱਲ ਕਰ ਕੇ 
ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ' ਸੀ ਜਾਂਦਾ, “ਯਾਦ” ਨਾਲ ਲਖਿਆ ਜਾਏਗਾ। ਸੋ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਕਿ “ਖੰਡ ਖੰਡ ਕਹਿਣ 
ਨਾਲ ਮੂੰਹ ਮਿਠਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ" ਗ਼ਲਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ ਤੇ ਅਯੁਕੂ ਦਲੀਲ ਹੈ। 

ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਕੁਛ ਖਿਆਲ ਜਪ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 


ਹਨੋ,- 

੧. ਜਪ ਲਈ ਸਥਾਨ ਜਿਥੇਂ ਤਕ ਹੋ ਸਕੇ ਸੂੱਛ ਹੋਵੋ, ਤੇ ਜਿੰਨਾ ਏਕਾਂਤ ਮਿਲ ਸਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ 
ਜਾਵੇ। 

੨. ਸਰੀਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਜਾਂ ਪੰਜ ਇਸ਼ਨਾਨੇ ਨਾਲ ਸੂੂੱਛ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਜੇ ਸਰੀਰ ਝੱਲ ਸਕੇ ਤਾਂ। 

੩. ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਵਲੋਂ, ਪਾਠ ਜਪ ਵੇਲੇ, ਚੁਪ ਹੋਵੇ। 

੪. ਜੋ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਨ, ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਜਪ ਯਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸਮਝ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ 
ਹੋਵੇ"। 


੫. ਮਨ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੇ। ਜੇ ਜਪ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਖਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਲੋ ਤਵੱਜੋ ਉੱਠ ਉੱਠਕੇ ਹੋਰ ਹੋਰ 
ਪਾਸੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਜ ਵਰਜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਭਾਵ ਤੇ ਰਖੇ। 

੬. ਚਿਰ ਤੀਕ ਤੇ ਨਿਤਾਪ੍ਰਤਿ ਅਭਿਆਸ ਕਰੇ। 

੭. ਵੇਲਾ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਹੈ। ਉੱਵ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਵੇਲਾ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰ 
ਗ੍ਰਿਹਸਤੀਆਂ ਲਈ “ਵਿਹਲ ਦੇ ਵੇਲੇ` ਨਾਮ ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਉਤਮ ਵੇਲੇ ਹਨ। 

੮. ਕਈ ਤਬੀਅਤਾਂ ਨੂੰ ਸਵੇਰ ਸਾਰ ਏਕਾਂਤ ਪਾਸੇ ਵਲ ਸੈਰ ਕਰਨ _ਨਿਕਲਿਆਂ 
ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਯਾ ਸਿਮਰਨ ਜਪ ਕਰਨਾ ਵਧੇਰੇ ਸੁਖਦਾਈ ਤੇ ਰਸਮਯ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਆਪੋ 
ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਲੈਣਾ ਉਚਿਤ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਜ਼ਾਜ 


“ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸ਼ੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ: ਤੱਜਪਸੂਤਦਰ੍ਥ ਭਾਵਨਮ੍” (੧-੨੮) 
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ਜਪੁਜੀ, ਮੁਲ ਮੰਤ੍ਰ ) ( ੩੭) (ਜੰਪੂ- ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧ 


ਤੇ ਤਾਕਤਾਂ ਇਕ ਤੁੱਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਰੋਟੀ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਵਿਹਲਿਆਂ ਵਾਲੀ ਝਾਲ ਨਹੀਂ ਝੱਲ ਸਕਦੇ। ਸੋ ਹਰ ਸਜਣ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਚਾਹੀਏ, ਪਰ 
ਸਹਜ ਰੰਗ ਵਿਚ, ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਮਾਰਗ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 'ਸਹਜ? ਹੈ। 
ਕੁਛ ਪੱਥ (ਪ੍ਰਹੇਜ਼) ਭੀ ਲੋੜੀਦੇ ਹਨ:- 
੧. ਭੁਖ ਵੱਧ ਖਾਣਾ। >. ਨੀਂਦੇਂ ਵੱਧ ਸੋਣਾ। 
੩. ਆਲਸ ਵਿਚ ਹੋਣਾ। _ ੪. ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਖੇਪ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ । 
੫. ਸਰੀਰਕ ਲੋੜ ਨਾਲੋ ਘੱਟ ਸੋਣਾ”। 
ਪਾਠ ਤੇ ਜਪ ਤ੍ਰੈ ਹਨ:- 
੧. ਬਾਣੀ ਦਾ-ਜੈਸੇ ਨਿਤਨੇਮ ਦੀ ਬਾਣੀ। ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਆਦਿਕ । 
੨. ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ-'੧ਉਂ ` ਤੋਂ “ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਤੱਕ। ਯਾ ' ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ" ਤਕ । 
੩. ਨਾਮ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰਮੰਤ੍ਰ ਹੈ ਜਪਿ ਹਉਮੈ ਖੋਈ॥ (ਵਾਰ : ਭਾ: ਗੁ: ੧੩-੨) 
ਨਾਮ ਪਹਿਲੋਂ ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਜਪੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ “ਜਪੁ' ਕਹੀਦਾ ਹੈਂ। ਫਿਰ ਇਹ ਸੂਖਮ ਹੋ ਕੇ 
ਅੰਦਰ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਵਿਚ ਗਿਆਂ ਇਸ ਨੂੰ “ਸਿਮਰਨ” ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਭੁੱਲਦਾ ਨਹੀਂ ਆਪੇ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਇਕ ਸੰਗੀਤਕ ਭਾਵ ਵਾਂਝੂ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰੋਮਿ ਰੇਮਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ (ਸਿਧ 
ਗੋ:੨੭) ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਨਾਮੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬਨਿ ਤਿਨਿ ਪਰਬਤਿ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ (ਉ 
ਸੁਖ:੨੩-੨) ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ, ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਕੀਰਤਨ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਤ ਮਲਾਹ ਵਿਚ, ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਪੁ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਪਾਠ ਰਖਿਆ । 
ਬਾਣੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ:- 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ॥ (ਗਉ: ਸੁਖ: ੧੯-੭) 
ਬਾਣੀ ਲਕਯ ਵੱਲ ਪੇਮ ਪੈਦਾ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਲਕਸ਼ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ 
ਹੋਏ ਮਨ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੁਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਾਣੀ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ:- 
੧. _ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਦਾਤਾਰ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ॥ 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਨਾਨਕ ਚਾਉ ਏਹੁ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੫ ਅਸਟ:-੧੬) 
੨. ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਤੀ ਜਗ ਅੰਤਰਿ ਇਸੁ ਬਾਣੀ ਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਾਇਦਾ॥ 
(ਮਾਰੂ ਮ: ੩ ਸੋਲਹੇ-੨੨) 
੨. ਇਹ ਬਾਣੀ ਜੋ ਜੀਅਹੁ ਜਾਣੈ ਤਿਸੁ ਅੰਤਰਿ ਰਵੈ ਹਰਿ ਨਾਮਾ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੩-੪) 
੪. ਇਹ ਬਾਣੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਕੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਹੋਇ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੧ : ਦਖ: ਓਅੰ:-੪੦) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਸਤਿ' ਪਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


% ਅਕਸਰ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਮਰਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਈ ਸੱਤ ਆੱਨ ਘੰਟੇ ਤੇਂ ਘੱਟ ਸੌਣਾ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਾੜਾ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
₹ ਕਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜਪੁ ਦੇ ਅਰਥ ਚੁਪ ਚਾਪ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਬੀ ਹੈ। ਪਰ ਵਰਤੋ' ਵਿਚ 'ਜਪ ਹੈ ਰਸਨਾ ਨਾਲ! ਤੇ “ਸਿਮਰਨ ਹੈ ਮਨ 
ਨਾਲ ` ਜਾਪ ਕਰਨਾ । 
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(੦੦) ਜਪੁਜੀ, ਸੱਚ ਮੰਤ ) (੩੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਮਲ ਅਰਥ 
ਆਦਿ ਸਚੁ (ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਹੋਇਆ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ)” ਆਦਿ ਵਿਚ ਸਚੁ ਸੀ, 
ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ॥ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਸਚੁ ਸੀ, (ਹੁਣ) ਭੀ ਸਚੁ ਹੈ, (ਤੇ ਅਗੋਂ ਨੂੰ) ਭੀ ਸਚ 
ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਹੋਵੇਗਾ, (ਹੇ) ਨਾਨਕ! (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਇਹ ਕੁਛ ਵਰਣਨ 
< ਕਰਦੇ ਹਨ)॥੧॥ 
ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ 
ਭੀ ਸਚੁ॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਸਤਯ` ਦਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਰੂਪ ਹੈ “ਸਚ " ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ 
ਹੈ ਸਾੱਚ। ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਵਿਚ ਇਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ “ਸਤਿ"। “ਸਤਿ” ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
ਉਹੋ ਅਰਥ ਭਾਵ ਹੈ ਏਥੇ' ਸਚ” ਪਦ ਦਾ । ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਥਿਰ ਹਸਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਸਤਯ, ਸਤਿ, ਸਚ”। 

ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੁਗਾਦਿ (ਜੁਗਮ“ਆਦਿ= ਜੁਗ ਜਦ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ) ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਭੂਤ ਕਾਲ ਦੀ ਹੈ, ਜਦੇਂ 
“ਸਮਾਂ ਸਮਝੋ ਹੋਇਆ, “ਹੈ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਦਾ ਹੈ ਤੇ “ਹੋਸੀ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਭਵਿੱਖਤ ਕਾਲ ਦਾ ਹੈ। 
“ਆਦਿ” ਪਦ ਦਾ ਭਾਵ 'ਜੁਗਾਦਿ” ਪਦ ਦੇ ਭਾਵ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਹੈ-“ਕਾਲ ਯਾ ਸਮੇਂ ਤੇਂ ਅਤੀਤਤਾ'। 
ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉਹ ਸਤਯ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਕਾਲ ਅਤੀਤ “ਯਥਾਰਥਤਾ' ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਬੀ ਉਹ ਸਤਯ ਹੈ। 
'ਯਥਾਰਥਤਾ” ਵਿਚ ਦੀ “ਸਤਯਤਾ' ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਕਾਲ ਕਰਕੇ ਬਦਲਦੀ ਨਹੀਂਤੋ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਦਸਮ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਕਾਲ ਰਹਤ ਅਨਕਾਲ ਸਰੂਪਾ॥ (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ) 

ਭੂਤ ਭਵਿਖ ਵਰਤਮਾਨ, ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਹੀ ਵੰਡਾਂ ਵਿਚ ਓਹੀ ਕੇਵਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ-ਅਰਥਾਤ 
ਅਬਦਲ ਹਸਤੀ ਹੈ ਤੇ ਕਾਲ ਦੀ ਇਸ ਵੰਡ ਤੋਂ ਉਪਰ ਯਾ ਪਰੇ ਹੈ, ਉਹ 'ਅਨਕਾਲ ਸਰੂਪ” ਹੈ। ਪਰ ਸਰਬ ਦੀ 
ਆਦਿ ਉਹ ਆਪ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਆਦਿ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਜਗਤ ਦੀ ਉਤਪਤੀ, ਸਥਿੱਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਲਯ, ਤਿੰਨਾਂ 
ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਉਹ ਸਤਯ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ “ਕਾਲ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ” ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਦਾਨੇ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਕਾਲ ਤੋਂ' ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਕਾਲ, ਦੇਸ਼, ਵਸਤੂ (ਯਾ ਕਾਲ, ਦੇਸ਼, ਨਮਿਤ) 
ਸਭ ਤੋ' ਪਰੇ ਯਾ ਉੱਪਰ ਹੈ, ਅਤੀਤ ਹੈ, ਫੇਰ ਨੇਸਤੀ ਨਹੀ' ਹਸਤੀ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਮੂਲ ਹਸਤੀ ਹੈ ਸਾਰੇ 
ਪਸਾਰੇ ਦੀ। 


ਸਾਧਨ ਪੱਖ- ਮੂਲ ਮੰਤੁ ਵਿਚ ਆਏ ਪਦ 'ਸਤਿ` ਦਾ ਮਾਨੋ ਇਹ ਸਲੋਕ ਟੀਕਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ੧੭ਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਲੋਕ ਦੀ ਥਾਂ ਦੇ ਕੇ ਸਿਰੇ ਤੇ ਰਖਿਆ ਤੇ 
ਇਸ ਸਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਖੁਹਲਿਆ। ਤੇ ਸਚ=ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਸਾਧਕ ਦੀ 


ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬੀ ਦੱਸੀ :- 
ਸਤਿ ਸਰੂਪੁ ਰਿਦੈ ਜਿਨਿ ਮਾਨਿਆ॥ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤਿਨਿ ਮੂਲੁ ਪਛਾਨਿਆ॥ (ਗਉ: ਸੁਖ: ਮ: ੫-੧੭-੨) 
" ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ: ' ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉ ਸਚੁ ਜਾਣੁ॥ ' (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੫) 


> ਇਸ ਸਲੋਕ ਨੂੰ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ੧੭ਵੀ' ਅਸਟਪਦੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਕਰਕੇ ਰਖਿਆ ਹੈ। ਤੇ ਉਸ 
ਅਸਟਪਦੀ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੇ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਆਪ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
₹ ਕਾਲ ਵਿਚ ਦੀਆੰ ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ 'ਅਵਸਥਾ` ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਾਲ ਅਤੀਤਤਾ ਨੂੰ “ਯਥਾਰਥ ਆਖੀਦਾ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧ ) ( ੩੯) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ “ 

ਨਿਰੁਕਰ- ਆਦਿ-ਆਰੰਭ, ਪਹਿਲੇ (ਸੰਸ.ਆੜ੍=ਪਹਿਲੇ)। ਆਦਿ ਪਦ ਉਸ ਅਕਹਿ ਦਸ਼ਾ ਦ 
ਸੂਚਕ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬੀ ਪਹਿਲੇ ਸੀ। ਅਰਥਾਤ ਜਦੋਂ' ਨਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਨਾ ਜੁਗ, ਨਾ ਕਾਲ, ਨਾ ਵਸਤੂ, ਨ' 
ਨਮਿਤ ਸੀ। ਸਿਵਾਏ ਇਕ ਦੇ ਹੋਰ ਸਥੂਲ ਸੂਖਮ ਕੁਝ ਨਾਂ ਸੀ। 

ਜੁਗਾਦਿ- ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਆਦਿ। ਉਹ ਸਮਾਂ ਜਦ ਯੁਗ ਬਣੇ । ਜਦ ਤੋਂ ਸਮਾਂ ਜਾਂ ਕਾਲ ਬੜਿਆ ਜਾਂ 
ਸਮਝਿਆ ਗਿਆ, ਜਦੋਂ ਰਚਨਾ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੋਇਆ। 

ਸਚੂ-(ਸੰਸ:, ਸਤਯ, ਪ੍ਰਾ: ਸਚ) ਸਤਿ, ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ, ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ। 


(ਪਉੜੀ ੧) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- 'ਆਦਿ ਸਚੁ' ਦਾ ਸਲੋਕ ਉਚਾਰਕੇ ਆਪ ਜੀ ਹੁਣ ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ 
ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਇਹ ਹੈ :- 

ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਵਿਚ ਕਥੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਪਾਸੇਂ ਦੱਸੀ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਹੁਣ ਉਹ ਉਪਾਉ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇ। ੧. ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਉਪਾਉ ਦੱਸੇ ਹਨ ਜੋ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤੇ ਅਸਫਲ ਰਹੇ, ਫੇਰ 
੨. ਉਹ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸਫਲ ਉਪਾਉ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸੋਚੈ ਸੋਚਿ ਨ _| (ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਨਮਿਤ, ਕੂੜ ਦੀ ਕੰਧ ਤੋੜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੇ ਸਾਡੇ ੨ 
ਹੋਵਈ ਜੇ ਓਸਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਹੈ। ਉਹ ਕੰਧ ਸਰੀਰ ਧੋਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦੀ, 
ਸੋਚੀ ਲਖਵਾਰ॥ | ਕਿਉਂਕਿ) ਸ਼ੋਚ ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਮਨ) ਦੀ ਸੁਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਚਾਹੇ ਲਖ ਵਾਰ ਸੁੱਚਮ 
ਚੁਪੈ ਚੁਪ ਨ _ | ਪਿਆਂ ਕਰਾਂ। 

ਰੰਗਲੀ ਦੇ (ਭਲਾ ਜੇ ਮੈਂ ਬੋਲਾਂ ਹੀ ਨਾ, ਤਾਂ ਤਾਂ ਝੂਠ ਬੰਦ ਹੋ ਗਿਆ, ਆਪੇ ਸਚਿਆਰ ਬਣ ਗਿਆ. 
ਲਾਇ ਰਹਾ ਇਸ ਪਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੋਲਣ ਵਲੋਂ) ਚੁਪ ਕਰ ਰਹਿਣ ਨਾਲ (ਮਨ ਨੂੰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੇ 
ਰਾ ਵੇਗ ਦੀ ਕੂੜੀ ਲਗਨ ਵਲੋਂ) ਚੁਪ (ਸ਼ਾਂਤੀ) ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਚਾਹੋ (ਇਕ) ਤਾਦ 
ਭਖਿਆ ਭੁਖ ਨ (ਬੱਝਵੀਂ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਾਂ । 

ਉਤਰੀ ਜੇ ਬੰਨਾ (ਭਲਾ ਜੇ ਬ੍ਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵਾਂ ਤਾਂ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਵਾਂ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੇ ਬ੍ਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ=) ਭੁੱਖਿਆਂ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ (ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣੇ ਵਾਲੀ ਕੂੜ 
ਪੁਰੀਆ ਭਾਰ॥ । ,ਹਾਰ੍ਥਾਂ ਦੀ) ਭੁੱਖ (=ਤਿ੍‌਼ਨਾਂ ਕਦੇ) ਤਿ੍‌ਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਚਾਹੇ (ਬਰਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ 
ਨ ਚੌਦਾਂ) ਪੁਰੀਆਂ (ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) ਭਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂ । 

ਸਿਆਣਪਾ ਲਖ (ਭਲਾ ਜੇ ਸੰਯਮ-ਸਾਧਨ ਛੱਡਕੇ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਚਾਤੁਰਤਾ ਵਰਤੀ ਜਾਏ ਤਾਂ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਹੋਹਿ ਤ ਇਕ ਨ। ਕਿ) ਸਿਆਣਪਾਂ ਚਾਹੋ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਲੱਖਾਂ ਹੋਣ (ਓਹ ਹਉਂ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਰੇ ਹੀ 
ਚਲੇ ਨਾਲਿ॥ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਧੁਰ ਸੱਚ ਦੇ ਦੇਸ ਤਕ) ਇਕ ਬੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ । 

ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ| (ਫਿਰ ਦੱਸੋ) ਕੀਕੂੰ ਸਚਿਆਰ ਬਣੀਏ ਤੇ ਕੂੜ ਦੀ ਕੰਧ ਕਿੱਕੁਰ ਟੁੱਟ ਜਾਵੇ (ਜੇ ਸਾਡੇ ੨ 
ਹੋਈਐ ਕਿਵ _| ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਵਿੱਥ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ)? 

ਕੁੜੈ ਤੁਟੇ ਪਾਲਿ॥ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧ ) (੪੦) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੧ 


ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ |(ਹੁਣ ਸਚਿਆਰ ਬਣਨ ਦਾ ਸੱਚਾ ਸਾਧਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ (ਉਸ) 
ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮ (ਅਨੁਸਾਰ) ਤੁਰਨੇ (ਕਰਕੇ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਲ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 
ਦਿਖਿਆ ਨਾਵਲ (ਸਚਿਆਰ ਬਣੀਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 


(। ਵਯਾਖਯਾ- ਉਪਰ ਕਥੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕੇ ਜੋ 'ਸਚਿਆਰ` ਪਦ ਤੇ 


ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ ਸੋ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੁੱਚਮ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ (ਹਉਮੈ”) ਤਾਂ 
ਅੰਦਰਲੇ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਖੜੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਪਾ ਰੱਖੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੀ ਦੱਸੀ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੁੱਚਮ ਅੰਦਰਲੀ ਹਉਂ ਦੀ ਪਾਲ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਅਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ 
ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ॥ (ਗਉ: ਕਬੀਰ ਜੀ-੬) 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੁੱਪ ਧਾਰਨ ਕਰਨ, ਅਰਥਾਤ ਮੌਨ ਕਰਨ, ਨਾਲ ਸਚਿਆਰ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕੀਦਾ। ਮੌਨ 
ਇਕ ਤਪ ਹੈ। ਤਪਾਂ ਬਾਬਤ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਤਪੇ ਤਪੀਸਰ ਡੋਲੈ ਚੀਤ॥ (ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮) 
ਮੌਨ ਇਕ ਤਪ ਹੈ ਜੋ ਬਾਹਰਲਾ ਟਿਕਾਉ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਅਊਰ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇ ਬਗਲੇ ਤੇ 
ਬਿੱਲੀ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਪੇਟ ਪਾਲਣ ਲਈ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ?, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਨੀ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਮਨ ਚੁੱਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਥੇ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦੀ ਧਾਰਾ “ਹਉਂ? ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਕਰਕੇ ਰੁਕਦੀ ਨਹੀ'। 
ਫਿਰ ਸਰੀਰ ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਨਹੀਂ ਚੁੱਪ ਹੁੰਦੀਆਂ। ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਹਿਲਾਉ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਤ। 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੁਖ ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਜੋ ਹਉਂ ਤੋਂ ਹੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਦੂਰ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ “ਹਉਂ” ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਚਿਆਰ ਨਹੀ ਬਣ ਸਕੀਦਾ। ਬ੍ਰਤ ਧਾਰਨ 
ਕਰਨ ਦਾ ਫਲ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ, ਸੋ ਜਿਤਨੇ ਵਧੀਕ ਪਦਾਰਥ ਮਿਲਨਗੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ 
ਧਰਮ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੋਰ ਵਧੇਗੀ£। ਭੁੱਖ ਅਰਥਾਤ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਤਿਆਗ ਨਾਲ ਹੀ ਹਟਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: 


ਭੁਖਿਆ ਭੁਖ ਨ ਉਤਰੈ ਗਲੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ॥ 

ਨਾਨਕ ਭੁਖਾ ਤਾ ਰਜੈ ਜਾ ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਇ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੨-੧੯) 
ਪੁਨਾ:- __ ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਮੇਰਾ ਜਿਨਿ ਭੁਖਾ ਸਭਿ ਗਵਾਈਆ॥ ___ (ਰਾਮ: ਮ: ੩ ਅਨੰਦ-੪) 
ਸੋ ਬ੍ਰਤ ਆਦਿ ਸੰਜਮ ਵੀ ਸਚਿਆਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੇ। 


ਬਾਕੀ ਦੇ ਹੋਰ ਤ੍ਰੀਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ “ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ” ਵਿਚ ਗਿਣ ਲਏ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਭੀ ਕੂੜ 
ਦੀ ਪਾਲ ਨਹੀਂ _ਤੋੜਦੇ। ਸਿਆਣਪ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬੁਧੀ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ, ਚਾਹੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ 
ਚਤੁਰਾਈ ਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦਾ, ਚਾਹੇ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਤੇ ਚਤੁਰ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਤੋਂ 


੧ ਹਉ ਹਉਂ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚੋ....॥"` (ਸੋਰ: ਮ: ੫-੬੧) 
? ਨਗ ਦਿਸਟਿ ਬਗਾ ਲਿਵ ਲਾਗਾ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਬੇਣੀ ਜੀ) 
ਪੁਨਾ:- ਉਦਕ ਮਾਹਿ ਜੈਸੇ ਬਗੁ ਧਿਆਨੁ ਮਾਡੈ॥ (ਆਸਾ ਨਾਮ:-੪) 
੩ ਬੋਲੈ ਨਾਹੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਮੋਨੀ॥ ਅੰਤਰਿ ਕਲਪ ਭਵਾਈਐ ਜੋਨੀ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੫ ਅਸਟ:-੨) 
$ ਸਹਸ ਖਟੇ ਲਖ ਕਉ ਉਨਿ ਧਾਵੈ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੇ ਪਾਵੈ॥ (ਗਉਂ: ਮ: ੫ ਸੁਖ: ੧੨-੫) 
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ਵਾਂ % 
ਹੀ -” 
ਨ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਊਂੜੀ-੧ ) (੪੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ - 


ਸਿਖਿਆ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਚਤੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਵਕਤਾ ਤੇ ਲੇਖਕ ਬਣਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੂੜ ਦੀ 
ਪਾਲ “ਹਉਮੈਂ ` ਨਵਿਰਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸਗੇਂ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਵਾਕ ਹੈ:- 


ਹਮ ਬਡ ਕਬਿ ਕੁਲੀਨ ਹਮ ਪੰਡਿਤ ਹਮ ਜੋਗੀ ਸੰਨਿਆਸੀ॥ 

ਗਿਆਨੀ ਗੁਨੀ ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਇਹ ਬੁਧਿ ਕਬਹਿ ਨ ਨਾਸੀ॥ __ (ਰਾਮ: ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ) 
ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਭੀ ਸਿਆਣਪਾਂ ਪਰਥਾਇ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 

ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਨਹ ਮਿਲੈ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਰਾਮ॥ (ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ` ੪-੬) 
ਪੁਨਾ:- ਸੰਜਮ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾ ਪਿਆਰੇ ਇਕ ਨ ਚਲੀ ਨਾਲਿ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ : ੫-ਅਸਟ-2੨) 

ਹਿਕਮਤਿ ਹੁਕਮਿ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ॥ 

ਕਿਉਂ ਕਰਿ ਸਾਚਿ ਮਿਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਇ॥ (ਧਨਾ' ਮ! ੧-੩) 


ਕਾਰਣ ਇਹ ਕਿ ਸਿਆਣਪਾਂ ਮਨ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਹਨ। ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜੇ 'ਸੋਚੈ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਸੌਚ` ਨਾ, ਪਰ “ਸੋਚ ਵੀਚਾਰ” ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ 
ਅਰਥ ਸਿਆਣਪਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਆਣਨਾ ਤੇ ਸੋਚਣਾ ਦੁਇ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਹੀ ਕੰਮ ਹਨ। ਸੋਚ 
ਅਰਥਾਤ ਵੀਚਾਰ ਜੀਵ ਦੀ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ੂਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਅਵਿਸੇ 
ਹੈ। 


ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਰਮ, ਤਪ, ਸੰਜਮ ਤੇ ਸੋਚ ਸਿਆਣਪਾਂ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਸਾਰਦੀਆਂ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਕੀਕੂੰ ਇਹ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਟੁੱਟੇ ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਈਏ? ਤਾਂ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਗੁਰੁ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ ਹੈ:- ਕਿ ਹੁਕਮ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਜੋ ਮਾਲਕ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰਨੇ 
ਨਾਲ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਕਿਥੇ ਹੈ? ਤਾਂ ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ` ਅਰਥਾਤ ਨਾਲ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ, ਉਸ ਦੀ ਸਰਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਇਨਸਾਨ 
ਇਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਮਿਤ੍ਰ, ਪੁਤ੍ਰ , ਸਾਕ, ਦਾਸ, ਮਾਲਕ ਮੇਰੇ ਅਨਕੂਲ ਹੋਣ, ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਤਿਕੂਲ ਨਾ ਹੋਵੇ, 
ਇਹ ਗੱਲ ਹਰ ਇਕ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਮਾਨੋ ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਫਿਤਰਤ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਪਈ ਹੈ। ਇਸ 
ਮੂਜਬ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਸਤਿ ਪੁਰਖ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਚਾਹਵਾਨ ਪੁਰਖ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਜੇ ਮਾਲਕ ਹੈ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਉਸ 
ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਪ੍ਰਖਿਕੂਲ ਨਾ ਟੂਰੇ, ਉਸ ਦੇ ਅਨਕੂਲ ਟੁਰੇ। ਇਹ ਅਨਕੂਲਤਾ ਵਰਤਣੀ, ਮਾਰਗ ਹੈ 
ਸਚਿਆਰ ਹੋਣੇ ਦਾ”। ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਸਤਾਰ, ਸਾਰੰਗੀ, ਸਰੋਦੇ ਦੀ ਕੋਈ ਤਰਬ ਬੇਸੁਰੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 


੧ ਕਈ ਦਾਨੇ “ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ! ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੁਰੋ, ਜੋ ਕੁਛ ਤੇਰੀ ਪਰਾਲਬਧ ਵਿਚ ਹੈ ਸ 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਪਰ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਰਹੇਂ । ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਮੁਤਾਬਿਕ ਟੁਰੋ, ਅਸੰਤੁਸ਼ਟਤਾ ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਤੇ ਨਾਸ਼ੁਕਰ' 
ਪਨ ਨਾ ਬਣਾਓ, ਜਦ ਇਉਂ ਭਾਣੇ ਤੇ ਸ਼ਾਕਰ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ! ਪਰ ਭਾਣੇ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਨਾਮ ਦੇ ਅਭਿਆਨ 
ਬਿਨਾਂ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਆਗਿਆ ਦਾ ਪਾਲਕ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਸੇਵਕ ਕੀਕੂੰ ਬਣਦਾ ਹੈ ? 'ਪ੍ਰਭੁ ਠ' 
ਸੇਵਕੁ ਨਾਮ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ ` (ਗਉਂ: ਮ: ੫ ਸੁਖ: ੧੭-੩ 

ਸੇ ਐਸਾ ਸੇਵਕ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ: “ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਆਗਿਆਕਾਰੀ॥ ` 

(ਗਉ: ਮ: ੫ ਸੁਖ: ੧੭-੩। 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਠਾਕਰ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: “ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੈ ਮਨਿ ਪਰਤੀਤਿ॥ ` 

ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਭਰੋਸਾ ਕਿ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਬੱਝ ਗਿਆ ਉਹੋ ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ-- 

ਜਾਕੈ ਰਿਦੈ ਸ਼ਿਸ੍ਹਾਸੁ ਪ੍ਭ ਆਇਆ॥ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ ਤਿਸੁ ਮਨਿ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ॥ 

(ਸੁਖ: ੧੭-2) 
ਐਉਂ ਭਾਣੇ ਤੇ ਸ਼ਾਕਰ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਮੰਜ਼ਲ ਤੇ ਸ਼ੀ ਨਾਮ ਹੀ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਂਯਾ:-- 

' ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ॥ ' (ਸਿਰੀ: ਮ:੧) ਸੋ ਇਹ ਅਰਥ ਬੀ ਅਪਣੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਓਥੇ ਹੀ ਆ ਟਿਕਿਆ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧ ) (੪੨) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਰਸਹੀਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਜ਼ ਸੁਰ ਨਾਲ ਸੁਰ ਕਰ ਦਿਓ, ਭਾਵ ਉਸ ਨਾਲ ਅਨਕੂਲ ਕਰ ਦਿਓ, ਤਾਂ 
ਉਹੀ ਅਵਾਜ਼ ਦੇਣ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਬਾਜ਼ ਸੁਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ; ਇਥੋ ਤਾਈ' ਕਿ ਹਿਲਾਈਦਾ ਤਾਂ ਹੈ ਬਾਜ਼ ਸੁਰ ਨੂੰ, 
ਉਂਗਲ ਬੀ ਉਸੇ ਉਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਹਿਸਾਬ ਤਾਂ ਬਾਜ਼ ਸੁਰ ਉਤੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਹੇਠਾਂ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਤਰਬ ਕੰਬਦੀ ਬੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੁਰ ਭੀ ਓਹੋ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਬਾਜ਼ ਦੀ ਤਾਰ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਜ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨਾਲ ਇਕ-ਸੂਰ ਹੋ ਗਿਆਂ, ਅਰਥਾਤ ਅਨਕੂਲ ਹੋ ਗਿਆਂ, ਸਤਿ ਸਰੂਪਤਾ 
ਵਾਲੀ ਗਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 

“ਸੋਚ, ਮੌਨ, ਬਰਤ, ਸਿਆਣਪ” ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਆਹਰ ਦੇ ਯਤਨ ਵਿਚ ਮਨ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਕਰਤਾ ਦੇ 
ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਮਨ ਦਾ ਉਸ ਦੇ ਧਿਆਨ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਹਉਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਸੰਯੁਕਤ ਹੇ ਜਾਣਾ, ਇਹ ਹੈ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਸੁਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਸਾਧਨ 
ਕਿ 'ਮੈਂ” ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਨਹੀ ਜੋੜਦੇ ਉਹ ਪਰਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ 
ਲਿਆਉਂਦੇ। 

ਸਾਧਨ ਪੱਖ- ਹੁਕਮ ਤੇ ਟੁਰ ਪੈਣ ਦੀ ਚਾਹ ਵਾਲਾ ਸਾਧਕ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਕੀਹ ਹੈ? 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਪਿਆ ਹੈ? ਰ 

ਉਤਰ:- ਉਹ ਹੁਕਮ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ॥ __ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧) 
ਨਾਮ ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋਣੀ ਜਾਂ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਟੁੱਟਣੀ ਇਕੋ ਗੱਲ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਸਾਧਨ ਨਾਲ ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗੀ ਉਹੋ ਸਚਿਆਰ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ, ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ। ਯਥਾ: 
ਮਲੂ ਕੂੜੀ ਨਾਮਿ ਉਤਾਰੀਅਨੁ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਹੋਆ ਸਚਿਆਰੁ॥ _ (ਵਾਰ ਰਾਮ: ਮ: ੩-੯) 
ਅਰਥਾਤ ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ (ਯਾ ਪਾਲ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਾਲ ਦੂਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਸਚਿਆਰ 
ਬਣੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਕੇ ਜੀਵ ਸਚਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਤੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਸਿਮਰਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ॥ (ਗਉ: ਮ: ੫-੧੬੬) 
ਇਸ ਪ੍ਰਮਾਣ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪਈ ਕਿ “ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ” ਹੁਕਮ ਹੈ, ਇਹ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ”। ਇਸੇ ਨੇ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਤੋੜਨੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਨੇ ਸਚਿਆਰ ਬਣਾ ਦੇਣਾ ਹੈ। 

“ਹੁਕਮ” ਤਾਂ ਇਕੋ ਹੈ, ਪਰ ਸਮਝਣੇ ਲਈ ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਪਹਿਲੂ ਹਨ:- 

੧. ਹੁਕਮ ਹੁਕਮੀ ਦੀ “ਨਿਜ ਅਨੰਤ ਚੇਤਨਾ” ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ 
ਵਾਂਬ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਅਕੱਥ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ ਕਹਿ ਨ ਸਕੀਜੈ ਕਾਰ॥ (ਸਾਰੰ: ਵਾਰ ਮ: ੧-੧੧) 


ਹੁਕਮ ਤੇ ਹੁਕਮੀ 


ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨) 
੨. ਇਹ ਹੁਕਮ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ: 

ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣ ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨) 

ਪੁਨਾ:- ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨) 


੧ "ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ' ਤੋਂ “ਮਨਿ ਤਨਿ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ` ਦੀ ਸਮਿਲਤਤਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੧ ) ( ੪੩ ) 


੨ 


ਹੁਕਮ ੩ 


ਹਕਮ ਤੇ ਜੀਵ 


(ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


੩. ਇਹ ਹੁਕਮ ਇਕ ਤੋਂ ਅਨੇਕਤਾ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਦਾ ਹੈ: 


ਹੁਕਮੀ ਹੇਵਨਿ ਆਕਾਰ.....॥ (ਜਪੁਜੀਂ-੨. 
ਹੁਕਮੀ ਸਗਲ ਕਰੇ ਆਕਾਰ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੨-੨੭। 
ਹੁਕਮੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜੀਅਨ....॥ (ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮ: ੩-੨। 


੪. ਸਾਜਕੇ ਹੁਕਮ ਹੀ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ:- 

ਹੁਕਮੁ ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੇ ਵਿਚਿ ਰਖੈ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਪਿ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੧੫੪ 
੫. ਹੁਕਮ ਹੀ ਵਿਸਰਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ; 

ਹੁਕਮੀ ਸਾਜੇ ਹੁਕਮੀ ਢਾਹੇ ਏਕ ਚਸੇ ਮਹਿ ਲਖ॥ __ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮ: ੧-੨੪੪ 


੬. ਮਨੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਦੀ ਜੋਤਿ ਅੰਸ਼ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਹੁਕਮ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਬੀ 
ਹੈ, ਮਾਨੋ ਇਹ ਹੁਕਮ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਅੰਦਰੋਂ ਮੰਦਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ “ਰੁਕ ਜਾਓ” ਦੀ 
ਸੈਨਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਚੰਗਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਦੀ ਸੈਨਤ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਕੇ ਅਭੁਯਾਸੀ 
ਚਉਪੜ ਦੇ ਵਾਂਗੂ ਚੰਗੇ ਦਾਉ ਢਾਲਦਾ ਤੇ ਆਪਾ ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ:- 

ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੈ ਚਉਪੜਿ ਖੇਲੈ ਮਨੁ ਜਿਣਿ ਢਾਲੇ ਪਾਸਾ॥ (ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ-੪। 
ਜੋ ਇਸ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਭਉ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣ ਛੋੜਦਾ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ 
ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰਦਾ ਹੈ:- 
ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਭਉ ਚੰਦਨੁ ਲਾਵੇ॥ 
ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਾਮਣਿ ਕਰੈ ਤਉਂ ਪਿਆਰੇ ਕਉ ਪਾਵੈ॥ (ਤਿਲੰਗ ਮ: ੧ ਅਸਟ: ੧: 
ਇਸ ਹੁਕਮ ਦੀ ਬਰੀਕ ਆਵਾਜ਼ ਜੀਵ ਨੇ ਆਪ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸੁਣਨੀ ਹੈ। 

੭. ਫਿਰ ਇਸ 'ਅੰਦਰ ਲਿਖੇ ਹੁਕਮ` ਦਾ ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਹੋਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਗੁਰੂ 

ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ। ਯਥਾ :- 


ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ॥ (ਸਿਜੀ ਮ: ੧; 

ਹੁਕਮੁ ਜਿਨਾ ਨੋ ਮਨਾਇਆ॥ ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ॥ (ਸਿਰੀ ਮ: ੧) 

੮. ਹੁਕਮ ਕਿਥੇ ਹੈ ? 

ਉਤਰ: ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਅੰਦਰ ਧੁਰ (ਡੂੰਘੇ ਥਾਉ) ਲਿਖਿਆ ਪਿਆ ਹੈ. 
ਯਥਾ:- ਸਿਮਰਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ॥ (ਗਉਂ: ਮ: ੫-੧੬੬) 


ਅਰਥਾਤ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਧੁਰ (ਡੂੰਘੇ ਥਾਉਂ) ਇਹ ਹੁਕਮ ਅੰਕਤ ਹੈ। ਡੂੰਘੇ ਥਾਉ” ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ “ਧੁਰਿ” ਦਾ ਅਰਥ “ਧੁਰ ਦਰਗਾਹੋਂ” ਕਰੀਏ, ਤਦ ਬੀ 
ਪਤਾ ਗੁਰੂ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ: 


ਏਕੇ ਨਾਮੁ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ॥ (ਸਿਰੀ` ਮ: ੧) 
੯. ਹੁਕਮ ਬੁੱਝੇ ਬਿਨਾ ਜੀਵ ਦੁਖੀ ਹੈ:- 

ਜਬ ਲਗੁ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝਤਾ ਤਬ ਹੀ ਲਉ ਦੁਖੀਆ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੧੧੯) 
੧੦. ਫਿਰ ਹੁਕਮ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦਾ ਲਿਖਾਰੀ ਹੈ :- 

ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਲਿਖੀਐ ਲੇਖੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੭) 

ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੇ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ` ੧-੯। 
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(2੧ _ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੧ (੪੪) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


੧੧. ਹੁਕਮ” ਕਲਯਾਨ ਕਰਤਾ ਹੈ :- 

ਹੁਕਮੁ ਬਿਸਮਾਦੁ ਹੁਕਮਿ ਪਛਾਣੈ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ॥ _ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੩) 

ਹੁਕਮ ਬਿਸਮਾਦ ਹੈ, ਹੁਕਮੀ ਬਿਸਮਾਦ ਹੈ। ਬਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਜਦ ਦੇਂਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਲਵੇ ਉਹ ਜੀਵ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਮੇਲ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਉਂ ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਹੁਕਮ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣੀਦਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਐਉਂ ਜਾਣ 
ਲਈਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਕਲਯਾਨ ਕਰਤਾ ਹੈ। 

' ਹੁਕਮ-ਰਜ਼ਾ`:- ਹੈ ਤਾਂ “ਹੁਕਮ” ਤੇ “ਰਜ਼ਾ” ਇਕੋ ਹੀ ਗੱਲ। “ਹੁਕਮੀ” ਤੇ 'ਰਜਾਈ` ਦੁਇ ਪਦ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਲਈ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਕਿਉਂ ਏਥੇ “ਹੁਕਮੀਂ” ਪਦ ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ ਤੇ “ਰਜਾਈ” ਪਦ ਵਰਤਿਆ 
ਹੈ? ਗ਼ਾਲਬਨ ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਅਪਣੀ 
ਰਜ਼ਾ ਅਰਥਾਤ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਮਰਜ਼ੀ? ਹੈ। ਯਥਾ: 

ਸੋ ਕਰੇ ਜਿ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੨੪) 
ਉਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂਤੇ। 

ਦੂਸਰੇ ਉਹ ਰਜ਼ਾਈ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਜਦ ਕਰਦਾ ਹੈ “ਰਜ਼ਾਈ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੇ ਬੀ “ਰਜ਼ਾਈ' ਹੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਰਜ਼ਾ” ਦੇ ਮਾਅਨੇ 'ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ” ਬੀ ਹਨ। ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਿਚ 
ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੇ ਉਹ ਵਿਕਾਰੀ ਯਾ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਪ੍ਰਸੰਨ ਮੂਰਤੀ ਹਰ 
ਹਾਲ 'ਰਜ਼ਾਈ ` ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਸੰਨ ਯਾ ਅਨੰਦ ਹੈ। 

“ਹੁਕਮ” ਤੇ “ਰਜ਼ਾ” ਦਾ ਕੁਛ ਫਰਕ ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ ਲਈ ਬੀ ਹੈ। ਜੋ ਅਵਸਥਾ 
ਭੇਦ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਮੰਨਣਾ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਮੰਨਕੇ 
ਉਸ ਪੁਰ ਜੀਵ ਤੂਰਦਾ ਹੈ। ਰਜ਼ਾ ਮੰਨਣੀ ਉਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ 
ਇਕ-ਸੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਜ਼ਾ ਅਰਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਹੁਕਮ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਅਰਥਾਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਜਿਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਉਸੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੈਸੇ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੀਆਂ ਮੀਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀ' ਸਾਡਾ ਖੇਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੀ ਰਜ਼ਾ (ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ) ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੈ। ਰਜ਼ਾ ਪੁਰ ਤੁਰਨੇ ਵਾਲੇ ਅਪਣੇ ਸੁਭਾਵ ਤੋਂ 
ਛੁਟਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਐਸੇ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਕਮੀ ਤੇ ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਪੂਰਨ 
ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- “ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ॥ ” (ਆਸਾ ਮ: ੫-੯੩) 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੋਚੈ=ਸੌਚ ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਸੁੱਚਮ ਯਾ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ) । 

 ਰੂਕਮੂ=ਹੁਕਮ ਨੂੰ, ਹੁਕਮਿ=ਹੁਕਮੀ ਨੂੰ, ਜੀਅ=ਜੀਵ, ਸਚ=ਸਤਯ ਸਰੂਪ, ਬ੍ਰਹਮ। ਜੁਗਤਿ=ਯੁਕ੍ਹਿ=ਮਿਲਾਪ 


(ਅ). ਅਵਸਥਾ, ਹਾਲਤ। 
੨“ਮਰਜ਼ੀ' ਪਦ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਬਣਦਾ ਹੀ 'ਰਜ਼ਾ' ਤੋਂ ਹੈ। 


੧ ਮੂਛਿ ਨ ਸਾਜੇ ਪੁਛਿ ਨ ਢਾਹੇ ਪੁਛਿ ਨ ਦੇਵੈ ਲੋਇ॥ 

ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਕਰਣ ਕਰੇਇ॥ 

ਸਭਨਾ ਵੇਖੇ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਜੈ ਭਾਂਵੈ ਤੈ ਦੇਇ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੧) 
ਪੁਨਾ-ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: - 

ਬੀਓ ਪੂਛਿ ਨ ਮਸਲਤਿ ਧਰੈ॥ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਆਪਹਿ ਕਰੈ॥ (ਗੋਂਡ ਮ: ੫-੫) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧ ) (੪੫) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ “ 


ਸੋਚੀ=ਸੌਚ ਕਰਾਂ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਕਰਾਂ। (ਸੰਸ:, ਸੋਚ=ਜਲ ਮਿੱਟੀ ਆਦਿ ਨਾਲ 
ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਕਰਨੀ; ਸ਼ੁਚਿ=ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ)। 

ਪ੍ਰਮਾਣ-ਸੋਚ ਕਰੈ ਦਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਤਿ॥ ਮਨ ਕੀ ਮੈਲੂ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਤਿ॥ (ਗਉ:ਮ:੫ ਸੁਖਮਨੀ-੩-੩: 

(ਅ) ਸੋਚੈ=ਸੋਚ ਕਰਨੇ ਨਾਲ। ਮਾਨਸਿਕ ਵੀਚਾਰ ਮਾਤ੍ਰ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ। ੧੮੨੫ ਬਿ: ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ 
'ਸੋਚੈ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਮਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ? ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੋਚਣਾ=ਵੀਚਾਰ ਕਰਨਾ। ੧੮੫੨ ਵਿਚ 
'ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ” ਅਰ ' ਸੰਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ' ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਗਏ। ਫਿਰ ੧੮੮੯ ਵਿਚ ਭਾਈ ਸੰਤੇਖ 
ਸਿੰਘ ਦੇ ਲਿਖੇ ਗਰਬ ਗੰਜਨੀ ਟੀਕੇ ਵਿਚ “ਜਲ ਮ੍ਰਿਤਕਾ ਆਦਿ ਤੋਂ ਜੋ ਸੋਚ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ” ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਗਏ 
ਇਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਪੰਡਤ ਟੀਕਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਦੁਇ ਅਰਥ ਐਉ' ਮਿਲਾ ਲਏ:(ਕੇਵਲ) ਸੋਚ (ਵੀਚਾਰ) ਮਾਤਰ ਦੇ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ੌਚ (=ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ) ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਭਾਵ-ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦੇ ਕਰਮ 'ਨਾਮ ਜਪ” ਆਦਿ ਦੇ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। ਅਥਵਾ (ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਸਰੀਰ ਦੀ) ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਮਨ 
ਦੀ) ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ, ਤੁਸੀ' ਭਾਵੇ' ਲੱਖਾਂ ਵਾਰ ਸੋਚ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਵੇਖ ਲਵੇ । 

ਚੁਪੈ=ਚੁਪ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਮੌਨ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ। 

ਲਿਵ=(ਸੰਸ:,ਲਯ=ਲੀਨਤਾ, ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ, ਸਮਾਈ, ਗੁੰਮਤਾ) ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਇਕ ਰਸ ਪ੍ਰਵਾਹ। <. 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਦਾ ਲਗਾਉ ਯਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਜੋ ਹੋਰ ਭਾਵਾਂ ਵਲ ਨਾ ਜਾਵੇ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਇਹ ਅਰਥ ਕੀਤਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ:- ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਨਾਮਿ ਤਜਿ ਦੂਜਾ ਭਾਉ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੧-੫ 

੨. ਨਾਮ ਦੇ ਇਕ ਰਸ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਜਾਣਾ, ਯਥਾ:- 

ਲਿਵ ਲਾਇ ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹੀ ਗੋਇਲਿ ਸਹਜਿ ਸਬਦਿ ਸੀਗਾਰੀਆ॥ _ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੧ ਫੰਤ-੧, 

ਅਰਥਾਤ-ਸਬਦਿ (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਸੀਂਗਾਰੀ ਜਾ ਕੇ ਗੇਇਲ (ਜਗਯਾਸੂ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਹਰੀ 
ਨਾਲ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਹੋ ਗਈ । 

੩. ਬਿੱਲੀ ਜਾਂ ਬਗਲੇ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਲਈ ਨਿਹਚਲ ਜੁੜ ਬੈਠਣ ਨੂੰ ਬੀ ਲਿਵ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 
ਜਦੋਂ ਓਹ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਚੁੱਪ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਨ ਵਿਚ ਚੂਹੇ ਤੇ ਮੱਛੀ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਬੋਲ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 


ਯਥਾ :- ਨਗ ਦਿਸਟਿ ਬਗਾ ਲਿਵ ਲਾਗਾ॥ (ਪ੍ਰਭਾ: ਬੇਣੀ। 
ਲਿਵ ਤਾਰ= ਤੇਲ ਦੀ ਧਾਰਾ ਵਾਂਡੂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ। ਇਕ ਰਸ ਲਗਾਉ ਯਾ ਲੀਨਤਾ ਸਾਂਈ' 
ਵਿਚ । ਯਥਾਂ:- ___ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਮੂਲੁ ਸਿਖਰਿ ਲਿਵ ਤਾਰੈ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੧ ਬਿਤੀ । 


ਪਰ ਇਥੇ ' ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੁਕਕੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਣਾ” ਭਾਵ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਪਰ ਦਿਤੇ ਅੰਕ 
੩ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ: 'ਜੇ ਲਾਇ ਰਹਾ ਲਿਵਤਾਰ॥ ` 
ਅਰਥਾਤ (ਬਗਲੇ ਵਾਂਝੂ ਚਾਹੇ) ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ ਬੰਨ੍ਹਕੇ (ਖੜਾ ਰਹਾਂ) ਚੁਪ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ, ਕਿਉਕਿ ਅੰਦਰ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੈ ਤੇ ਧਸਾਨ ਅਤੀਤ ਹੋਕੇ ਸਾਂਈ' ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜੁੜ ਚਿਹਾ ਹੈ। 

ਭੁਖਿਆ=ਭੁੱਖਿਆਂ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ ਭਾਵ ਬੁਤ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ। (ਅ) ਭੁਖਿਆ ਦਾ ਅਰਥ 'ਭੂੱਖਿਆਂ 
ਟਾਹਿਣ ਨਾਲ” ਦੀ ਥਾਂ ਭੁੱਖੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ` ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। “ਭਖਿਆ” ਦਾ ਅਰਥ 'ਭੁੱਖੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ` ਅਰਥਾਤ 
` ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਲੂ' ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਾਂਡ ਪ੍ਰਕਥਨ ਦੋਖ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। (ਅਕਾਂਡ 
ਪ੍ਰਕਥਨ ਦੇਸ਼'-ਪ੍ਰਥਮ ਕੰਰੈ ਬਰਨਨ ਜਿਸ ਤਾਂਈਂ। ਬੀਚਹਿ ਬਰਨਹਿ ਔਰ ਬਨਾਈ। ) ਭੁਖਿਆ ਦਾ ਅਰਥ 'ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਆਸ਼ਕਤ ਰਹਿਣ ਨਾਲ` ਕੀਤਿਆਂ ਬੀ ਦੂਖਨ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਵੱਸ ਰਹਿਣਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ 
ਹੈ, ਜੈਸੇ ਕਿ “ਸੋਚ” ਤੇ ਚੁਪ” ਸਾਧਨ ਹਨ। ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਕਠਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਬੀ ਐਉਂ ਜਤਨ 
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/। ' << 
0 । 


ਪਗ 


ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੧ ) (੪੬) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਗੁਣੀ ਜਨਾਂ ਵਲੋਂ ਹੋਏ ਹਨ:- 

੧. ਭੁੱਖਿਆਂ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਨਹੀਂ ਹਟਦੀ, (ਤੇ) ਜੇ ਪੁਰੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂ 
ਤਾਂ ਬੀ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੂੰਦੀ। 

੨. ਭੁੱਖਿਆਂ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ ਮਿਟਦੀ, (ਇਹ ਤਾਂ ਮਿਟਦੀ ਹੈ ਜੇ) ਚੌਦਾਂ ਹੀ ਪੁਰੀਆਂ ਦੇ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਲਵਾਂ-ਰੋਕ ਲਵਾਂ-ਭਾਵ ਵੈਰਾਗ ਕਰਾਂ । 

੩. ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਭੁੱਖ ਭੁੱਖਿਆਂ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ, ਚਾਹੇ ੧੪ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਪਦਾਰਥ ਤਿਆਗ ਦਿਆਂ। ਇਸ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਵਿਚ “ਬੰਨਾ” ਦਾ ਅਰਥ ਤਯਾਗ ਦਿਆਂ ਯਾ ਰੋਕ ਲਵਾਂ 
ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਲਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਉੱਵ ਜੇ ਕੋਈ 'ਸਾਂਈ' ਮਿਲਣ ਦੀ ਭੁੱਖ ਲੈ ਕੇ” ਬ੍ਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਭੁੱਖ ਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੇਣਾ ਖ਼ੁਰਾਕ ਵਲੋਂ ਭੁੱਖੇ ਰਹਿਣਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਜ ਕਰੇਗੀ। ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ 
ਹੈ;- 


ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੇ ਭੂਖ॥ ਉਤੁ ਭੂਖੈ ਖਾਹਿ ਚਲੀਅਹਿ ਦੂਖ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੧) 
ਇਹ ਤਾਂ ਭੂਖ ਹੀ ਦਾਰੂ ਹੈ ਤੇ ਮੁਬਾਰਕ ਹੈ:- 
ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ॥ (ਗਉ:ਮ:੫.ਸੁਖ: ੩-੫) 
ਸਿਆਣਪ= (ਪਾਕ੍ਰਿਤ, ਸਯਾਣ; ਪੰਜਾਬੀ, ਸਿਆਣ; ਸਿਆਣਪ)। ਸਿਆਣਪ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬੁਧਿ 
ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਮਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਚਤੁਰਾਈ ਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਦਾ, ਚਾਹੇ ਵਿਦਵਾਨ 
ਤੇ ਚਤੁਰ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਤੋਂ ਸਿਖਿਆ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਵਿਚ ਹੋਰ ਬੁਧਿ ਦੇਂ ਸਾਧਨ ਜੋ ਸਾਂਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਲੰਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਆ ਗਏ । 
ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਨਹ ਮਿਲੈ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਰਾਮ॥ 


(ਬਿਹਾ: ਮ: ੪, ਛੰਤ ੬) 
ਸੰਜਮ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾ ਪਿਆਰੇ ਇਕ ਨ ਚਲੀ ਨਾਲਿ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫, ਅਸਟ: ੨) 
ਸਚਿਆਰ= (ਸਤਕ-ਆਕਾਰ। ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੀ ਸਤਕ ਹੈ)। 
੧. ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ। ਯਥਾ: 
ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਿਆਰੁ॥ (ਜਪੁਜੀ-੩) 
੨. ਓਹ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਜੋ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਟੁੱਟਣ ਨਾਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਵੇ। ਯਥਾ:- 
ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ ਕਿਵ ਕੂੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ॥ (ਜਪੁਜੀ) 
ਤਥਾ :- ਸਚਿਆਰੀ ਸਚੁ ਸੰਚਿਆ ਸਾਚਉ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ॥ 
ਹਰਿ ਨਿਰਮਾਇਲੁ ਉਜਲੇ ਪਤਿ ਸਾਚੀ ਸਚੁ ਬੇਲ੍ੁ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੧ ਦ: ਓਅੰ: ੪੮) 


੩. ਸਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਸਚਾ ਪੁਰਖ। ਯਥਾ:- 
ਸਚਿਆਰਾ ਦੇਇ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਧਰਮ ਨਿਆਉ ਕੀਓਇ॥ (ਸਿਰੀ: ਵਾਰ ਮ:੪-੧੬) 
੪. ਸਚ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਚ ਤੇ ਮਾਣ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਸਚਿਆਰੁ ਕੂੜਿਆਰੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੭) 
ਪਾਲਿ= (ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਪਾਲਿ)। ੧. ਪਾਣੀ ਦੇ ਰੋਕਣ ਲਈ ਉਸਾਰਿਆ ਬੰਨ੍ਹ । ੨. ਹੱਦ, ਰੋਕ 
ਥਾਮ। ੩. ਕਤਾਰ, ਪੰਕਤੀ। ੪. ਕੰਧ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਆਵਰਣ ਤੋਂ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਲੱਖਤਾ ਨਹੀ' ਹੋਣ ਦੇਂਦਾ। ਉਹ ਹੈ- ਹਉਂਮੈ। ਰ੍ 
ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਤੋ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲਿ` ਹਉਮੈ” ਹੈ। 
ਪੁਨਾ: ਹਉਂ ਹਉ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚੇ॥ (ਸੋਰਨ ਮ: ੫-੬੧) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨ । (੪੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 
ਤਣ ਰੂ ਦਲ -ਰਨ=<ਊ<-----ਨ<<----ਲਗਲਲਲਲਨਨਨਨ=== ਤਰਨ. ਰਗਰਗਗਲਲਨਨਨਨਨਨਨਨਪੀਨ.ੀ==-ਰਲਲਲਲਲਲਲਲਲਲਲਾ<====-ਰਨਨਲਲਨਨਨਗਲਲਨਨਲਲਲਨ&<<<=====ਲਲਲਲਲਲਲਸਨ&&੭੫<<<<============- 


ਰਜਾਂ= (ਅਰਬੀ, ਰਜੁ= ਖੁਸ਼ ਹੋਣਾਂ ਤੋਂ ਪਦ “ਰਜੁਾ` ਯਾ “ਰਿਜੁ` ਬਣਦਾ ਹੈ। “ਰਜਾ” = ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਣ 
ਦੀ ਹਾਲਤ, ਖੁਸ਼ੀ, ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ)। 
੧. ਆਮ ਪੰਜਾਬੀ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਰਜੂਹਾ` ਪਦ ਨੂੰ “ਈ” ਲਾ ਕੇ “ਰਜਾਈ” ਦਾ ਅਰਥ ਆਗਿਆ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਹੁਕਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ, ਰਜ਼ਾ ਵਾਲਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ! ਯਥਾ:- 
ਤਾਕਉ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗਈ ਚਾਲੈ ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ॥੩॥ 
ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਪਵੈ ਖਜਾਨੈ॥ -----॥੪॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧-੨੦। 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਰਜ਼ਾ ਵਾਲਾ “ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ” ਹੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
੨. “ਈ” ਪ੍ਰਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਲਾ ਕੇ “ਰਜਾਈ” ਬਣਾਇਆ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੋ ਕੇ. 
ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਮੰਨ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਅਰਥ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ; 


ਜੈਸੇ ਸਚ ਮਹਿ ਰਹਉ ਰਜਾਈ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੧-੧। 
੩. ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਕਿਤੇ “ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ” ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਨਾਨਕ ਰਹਣ ਰਜਾਈ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੭) ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ (ਬਣਦਾ) ਹੈ। 


ਯਾਦ ਰਹੇ ਰਜ਼ਾ ਪਦ ਅਰਬੀ ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਰਜਾਈ ਪਦ 'ਚਜ਼ਾ? ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਰਜਾਇ” ਪਦ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਭਾਵ ਰਜ਼ਾ ਤੋਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


ਸੋ ਕਰੇ ਜਿ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨੪ 
ਪੁਨਾ:- ਰਬ ਕੀ ਰਜਾਇ ਮੰਨੇ ਸਿਰ ਉਪਰਿ....॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੮। 
(ਪਉੜੀ ੨) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਹੁਕਮ” ਜੋ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਕੀਹ 
ਵਸਤੂ ਹੈ? ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਹੁਕਮੀ _ਹੋਵਨਿ _ ਆਕਾਰ | (ਅਕੱਥ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਕਥਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹਕਮ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ॥ | (ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ 

ਸਤ ਆਕਾਰ (ਅਰਥਾਤ ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ, ਸੂਰਤਾਂ 

ਵਾਲੇ, ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਇਹ ਸੂਰਤ ਵਾਲਾ ਜਗਤ) ਰਚੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

੨ (ਫਿਰ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣਨ 

ਰਾ ਨ. ਵਾਲੇ) ਜੀਵ (ਬੀ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੀ ਰਚੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਉਸੇ ਦੇ) 

॥ ਹੁਕਮ ਨਾਲ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੀ 

ਹੁਕਮੀ __ਉਤਮੁ __ ਨੀਚੁ । (ਮਨੁਖਾਂ ਵਿਚ) ਉਤਮ ਤੇ ਨੀਚ ਹਨ, ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਲਿਖੇ ਗਏ 
ਹੁਕਮਿ _ਲਿਖਿ ਦੁਖ ਸੁਖ । (ਲੇਖਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ । 


ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੀ _ ਬਖਸੀਸ | ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ (ਤਾਂ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਤੇ) ਇਕ 
ਇਕਿ ਹਕਮੀ ਸਦਾ | ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਦਾ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ) ਭੁਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਹਕਮੈ _ ਅੰਦਰਿ _ਸਭੁ _ਕੋ | ਸਭ ਕੋਈ ਹੁਕਮ ਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਤੋੱ' ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
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ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੨ ) (੪੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਬਾਹਰਿ ਹੁਕਮ ਨ ਕੋਇ॥ ਜੇ (ਉਸ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਸਮਝ ਲਵੇ ਤਾਂ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਫਿਰ 
ਨਾਨਕ _ਰਕਹੈ ਜੇ ਬੁਝੈ ਉਹ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਉਂ ਨਾ ਲਵੇਗਾ (ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੀ ਹਉਂ ਟੁੱਟ 
ਹਉਮੈ ਕਹੇ ਕੋਇ ੬ ਜਾਏਗੀ, ਇਹ ਹਉ ਹੀ ਕੂੜੀ ਪਾਲਿ ਹੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਸਚਿਆਰ ਨਹੀਂ 
ਤੇ ਯ 7 ੧1 | ਬਣਨ ਦੇਂਦੀ, ਹਉਂ ਟੁੱਟੀ ਤਾਂ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ)॥੨॥ 


ਵਯਾਖਗਾਂ- ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਥੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕੁਛ ਵਯਾਖਯਾ ਦੱਸੀ 
ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਕਮ ਅਕੱਥ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਕਮ ਉਸ ਦੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਵਸਤੂ 
ਨਹੀਂ'। ਜਿਵੇਂ ਹੁਕਮੀ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਤਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਹੁਕਮ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਪਰ ਉਸ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਕੁਛ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ:- 

ਹੁਕਮੀ ਨਿਰ ਆਕਾਰ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਤਨੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਜ ਯਾ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਆਕਾਰ ਹਨ ਸਭ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਬਨਸਪਤੀ ਜੀਵਨ ਰੌ ਵਿਚ ਘਟੀਆ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨੁਖ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਫ਼ੁਟਿਆਈ 
ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਫੇਰ ਮਨੁਖ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਉਤਮ ਹਨ ਕੋਈ ਨੀਵੇਂ ਹਨ, ਇਹ ਬੀ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ 
ਹੈ। ਅਸੀਂ ਜੋ ਮਾਨੁਖੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੁਖ ਸੁਖ ਪਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਓਹ (ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਹੁਕਮ ਨੇ ਹੀ 
ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਹਨ”। ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ) ਭਵਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਬੁਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਇਤਨਾ ਬਲਵਾਨ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਉਸ ਹੁਕਮ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਹਨ, ਕੋਈ ਉਸ 
ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਧਰਤੀ, ਚੰਦ, ਸੂਰ, ਸਿਆਰੇ, ਸਤਾਰੇ ਸਭ ਰਚਨਾ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੂਰ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਹੁਕਮ ਵਿਰੁਧ ਨਹੀਂ ਟੁਰ ਸਕਦਾਦ। ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਮਨੁਖ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਵੇ ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਓਹ ਹਉਂਮੈ ਨਹੀਂ ਕਹੇਗਾ; ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਹੁਕਮ ਬੁੱਝਣ ਨਾਲ ਹਉਂ ਟੁੱਟਦੀ ਹੈ, ਹਉ' 
ਹੀ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲਿ ਹੈ। ਸੋ ਹੁਕਮ ਦਾ ਪਛਾਣੂ ਪਾਲਿ ਟੁੱਟਣ ਤੇ ਬਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ:- 

ਹੁਕਮੁ ਬਿਸਮਾਦੁ ਹੁਕਮਿ ਪਛਾਣੈ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ”॥ _ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੩) 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕ ਪਾਸੇ “ਹੁਕਮ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕਰਮ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਐਉਂ' ਕੁਛ ਖੁੱਲੂਦਾ ਹੈ:- 

ਜੀਵ ਮਿਤ ਵਿਚ ਹਨ, ਹੁਕਮੀ ਅਮਿਤ ਹੈ। ਜੀਵ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ਨਾਲ ਬੱਝੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲਾ ਹੈ। 'ਸਤਯ ਸਰੂਪ” ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਆਦਿ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਬੀ ਪਰੇ ਹੈ। ਹੁਕਮ 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ। .... 
ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨) 
“ਜੈਸੇ ਕਿ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਜੋ ਬ਼ੁਝੈ ਸੇ ਫਲੁ ਪਾਏ ਸਚੁ॥ (ਵਾਰ ਰਾਮ: ਮ: ੩-੯) 
? ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਲਿਖੀਐ ਲੇਖੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮ: ੧-੭) 
ਪੁਨਾ:- ਹੁਕਮੀ ਲਿਖੈ ਸਿਰਿ ਲੇਖੁ ਵਿਣੁ ਕਲਮ ਮਸਵਾਣੀਐ॥ _ (ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮ. ੧-੪) 
ਪੁਨਾ:- ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਅਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੧-੯) 


੧ਹੁਕਮੁ ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੈ ਵਿਚਿ ਰਖੈ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਵੈਬੈ॥। (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ:੨-੧੬) 
“ ਜੀਅ=ਜੀਵ। ਸਚੁ=ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਜੁਗਤਿ=ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਜਾਚ। ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ; 
ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੪। 
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(੧) ` ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨ ) (੪੯) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ “ 


ਪੁਨਾ:- __ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣਿਆ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੧੩) 
ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਆਪ ਸਤਯ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਬੀ ਸਤਯ ਹੈ। ਆਪ ਅਕੱਥ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਬੀ ਅਕੱਥ ਹੈ। ਸ 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਆਪ ਅਕੱਥ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਬੀ ਕਹਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਯਥਾ:- 
ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ.....॥ (ਸਾਰੰਗ: ਵਾਰ ਮ: ੧-੧੧) 
ਪੁਨਾ:- ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨) 
ਜੀਵ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦੇਕੇ ਇਹ ਆਖ ਦੇਣਾ ਕਿ '' ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਵਿਚ ਜੇ “ਹੁਕਮ” ਮੰਨੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਪਰਿਣਾਮੀ” ਹੇ ਜਾਏਗਾ”, ਠੀਕ ਨਹੀਂ। ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ. 
ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ, ਉਸਦਾ ਹੁਕਮ ਤੇ ਵੀਚਾਰ, ਜੋ ਕੁਛ ਭੀ ਕਹੋ, ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਤੇ ਇਨਸਾਨੀ ਸਮਝ ਤੇ 
ਅਗੰਮ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ “ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਹੁਕਮ” “ਅਨੰਤ ਦੇ ਹੁਕਮ” ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ, ਇਹ ਹੁਕਮ ਅੰਤ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਕਮ ਅਨੰਤ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਕਮ ਅਨੰਤ ਦੀ ਅਪਣੀ ਚੇਤਨਾ ਹੈ ਕੋਈ ਵੱਖਰੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, 
ਤਾਂ ਤੇ ਉਹ ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਪਰਿਣਾਮੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । 
ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਕੱਥ ਦੱਸਕੇ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫਿਰ ਉਸ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕਰਤਵਯ ਦੱਸੇ ਹਨ 
ਫੇਰ ਹੁਕਮ ਸਭ ਤੇ ਹਾਵੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਗ੍ਹਾ ਜਗ੍ਹਾ “ਹੁਕਮ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਨਾਲ ਹੀ “ਕਰਮ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਬੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉੱਵ ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜੇ “ਹੁਕਮ” ਹੈ ਤਾਂ 'ਕਰਮ` 
ਨਹੀਂ, ਜੇ “ਕਰਮ? ਹੈ ਤਾਂ “ਹੁਕਮ” ਦਾ ਕਿਹੜਾ ਥਾਉ? ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪਰ ਅਪਰ ਬੀਚਾਰਕੇ ਤੱਕੀਏ ਤਾਂ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 'ਹੁਕਮੀ” ਤੇ 'ਹੁਕਮ` ਦਾ ਧ੍ਰਵਾ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਫੇਰ “ਕਰਮਾਂ” ਨੂੰ ਬੀ ਲਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਕਰਮਾ ਉਪਰਿ ਨਿਬੜੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ॥ (ਗਉ: ਮ: ੧-੧੮) 
ਪੁਨਾ:- __ ਦਦੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਊ ਕਿਸੈ ਦੋਸੁ ਕਰੰਮਾ ਆਪਣਿਆ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੧ ਪਟੀ-੨੧) 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਰਮ ਨੂੰ ਅਟੁੱਟ” ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: 
ਜਬ ਕਛੁ ਨ ਸੀਓ ਤਬ ਕਿਆ ਕਰਤਾ ਕਵਨ ਕਰਮ ਕਰਿ ਆਇਆ॥ __ (ਸੂਹੀ ਮ: ੫-੫੩) 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
ਕਰਮ ਬਧ ਤੁਮ ਜੀਉ ਕਹਤ ਹੋ ਕਰਮਹਿ ਕਿਨਿ ਜੀਉ ਦੀਨੁ ਰੇ॥? (ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩। 
ਅਰਥਾਤ ਕਰਮ ਜੀਵ ਦੇਹ ਧਾਰਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਆਦਿ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਿ ਹੈ. 
ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਕਰਮ ਮੰਨਿਆ, ਪਰ ਉਸਨੂੰ ਅਟੂੱਟ ਨਾ ਮੰਨਿਆ। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ` ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਹਿੰਦ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ ਮੁੱਖ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ- ““ਕਰਮ ਅਟੁੱਟ ਹੈ. 
ਕਰਮ ਸਬਲ ਹੈ, ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਕਰਮ ਦੀ ਲਪੇਟ ਆਪੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ ਜੇ 


7 ਬਦਲਣ ਵਾਲਾ॥ ਇਕ ਰਸ ਨਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ, ਅੰਤ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲਾ। 

₹ &050101੬. 

੩( ਦੱਸੋ ਭਾਈ) ਜਦੋਂ (ਸਰੀਰ ਕਿ ਸੰਸਾਰ) ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀ' ਸੀ ਤਦੋਂ (ਜੀਵ) ਕੀਹ ਕਰਮ ਕਰਦਾਂ ਸੀ (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀ' ਸੀ 
ਕਰਦਾ ਫਿਰ) ਕਿਹੜੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ (ਸਰੀਰ) ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ? 

“ ਤੁਸੀਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬੱਧਾ ਦੱਸਦੇ ਹੇ, ਦੱਸੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਜਿੰਦ ਕਿਸ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ? ਭਾਵ ਕਰਮ ਵਿਚ ਸਤਯਾ ਜੀਵ ਨੰ 
ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣ ਦੀ ਤਦੇ ਆਈ ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ, ਕਰਮ ਦੇਹ ਧਾਰਕੇ ਕੀਤੇ, ਤਾਂਤੇ ਕਰਮ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੱਝ ਗਿਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ 
ਦੇਹ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਆਇਆ ਹੈ, ਕਰਮ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। 

ਐਉ' ਬੀ-ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸਪੁਰਦ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਕੀਤਾ? ਭਾਵ ਈਸ਼ਰ ਨੈ ਜੀਵ ਰਚਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵੱਟ 
ਪਾਇਆ। ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕਰਮ ਦੇਹ ਧਾਰਕੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ । 
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5 ੮-`. ` ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨ ) (੫੦) (ਜਪ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਕਰਮ ਨੂੰ ਜਾਚੇ ਤੋਲੇ ਤੇ ਫਲ ਦੇਵੇ, ਯਾ ਕਰਮ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਵਧਾਵੇ ਘਟਾਵੇ, ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਕਰਮ ਹੋਏ 
ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ। ਨੀਯਤ ਤੇ ਕਰਮ ਦਾ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਪਰਸਪਰ ਅਸਰ ਹੈ। ਕੋਈ ਥਾਂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ 
ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ?”' ਇਹ ਸਾਰਾ ਇਨਸਾਫ ਨੂੰ ਇਨਸਾਫ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਪਹਿਲੂ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ 
ਪਹਿਲੂ ਕਰਮ ਦੇ ਫਿਲਸਫੇ ਵਿਚੋਂ ਲਗ ਪਗ ਉਡ ਚੁਕੇ ਸਨ। ਕਰਮ ਅਟੁੱਟ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ “ਹੁਕਮ” ਤੇ “ਹੁਕਮੀ” ਦਾ ਪਹਿਲੂ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ “ਕਰਮ” ਫਲ ਦੇਂਦਾ 


ਹੈ, ਪਰ ਸਿਰ ਤੇ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੀ ਅੰਤਰਯਾਮਤਾ ਵਿਚ ਕਰਮ ਨੂੰ ਤੋਲਦਾ, ਜਾਚਦਾ, ਪੜਤਾਲਦਾ, 
ਛਾਣਦਾ ਪੁਣਦਾ ਹੈ? ਤੇ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਫਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ:- 
ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ (ਸਾਰੰਗ: ਵਾਰ: ਮ: ੧-੯) 


ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਮ ਵਹਿੰਦੀ, ਹੈ, ਪਰ ਹੁਕਮ ਉਸ ਨੂੰ ਟੋਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਕਰਮ ਅਟੁੱਟ ਤੇ ਅਮਿੱਟ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਲਿਖੇ ਲੇਖ ਅਮਿਟ 
ਹਨ। ਯਥਾ:- ਲੇਖੁ ਨ ਮਿਟਈ ਹੇ ਸਖੀ ਜੋ ਲਿਖਿਆ ਕਰਤਾਰਿ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੧, ਦਖ: ਓਅੰ:-੫੨) 

ਜੀਵ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰਾ ਹੁਕਮ ਹੀ ਜਲ ਰਿਹਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦੀ ਇਖ਼ਲਾਕੀ 
ਜ਼ਿਮੇਂਵਾਰੀ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦੀ। ਪਰ ਹਰ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਨੁਕਤਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਜੋ ਦਲੀਲ ਹੈ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਦੀ। ਫਿਰ ਜੀਵ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਚੋਣ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਹੈ। ਚੋਣ ਦੀ 
ਸਤੰਤ੍ਤਾ ਬੀ ਜ਼ਿਮੇਵਾਰੀ ਦੀ ਦਲੀਲ ਹੈ। ਜੇ ਨਿਰਾ ਕਰਮ ਮੰਨੀਏ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਮੰਨੀਏ ਤਾਂ 
ਕਰਤਾਪੁਰਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਮਨ ਉਟਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਿਰਾਸਤਾ। ਫਿਰ ਕਰਮ ਦੇਹ ਧਾਰਕੇ ਕੀਤੇ, 
ਓਹ ਅਟੁੱਟ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਨਿਰੇ ਕਰਮ ਦੀ ਮਸਲਾਬਾਜ਼ੀ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਗਈ, ਤੇ ਨਿਤਾਣਿਆਂ ਕਰ 
ਗਈ। ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਤਬੀਅਤ ਭੁੱਲਣਹਾਰ ਹੈ, ਕਰਮ ਸਾਰੇ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੇ। ਇਕ ਵਾਰੀ ਜੋ ਟਿੰਡਾਂ ਦਾ 
ਗੇੜ ਚਲਿਆ ਅਮੁੱਕ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਉਂ ਬੇਵਸੀ ਲਖਕੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਨਿਰਾਸਤਾ ਆਈ ਤੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਤੋਂ 
ਨਿਤਾਣਪੁਣਾ। 

ਜਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹੁਕਮੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸਿਖਾਈ ਤੇ “ਕਰਮ” ਦੇ ਸਿਰ 'ਹੁਕਮੀ” ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੀ 
ਕਸਵਟੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਕਰਮ ਨੂੰ ਕੱਟ ਸਕਣ ਦਾ ਦਾੱਸਿਆ ਤਾਂ ਮਨ ਨਿਚਾਸਾ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ 
ਗਏ ਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਏ । ਯਥਾ:- 

ਜਿਨੀ ਪਛਾਤਾ ਹੁਕਮੁ ਤਿਨ੍ਹ ਕਦੇ ਨ ਰੋਵਣਾ॥ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧੮) 

ਨਿਰਾਸਾ ਭਰੀ ਕਰਮ ਦੀ ਟੇਕ ਤੋ ਉਠਕੇ ਆਸਾ ਭਰੀ ਟੇਕ ਹੁਕਮੀ ਤੇ ਚਲੀ ਗਈ, ਆਸਾ ਬੱਝਣ 
ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬਲ ਭਰ ਗਿਆ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਫਲ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਉੱਦਮੀ ਜੀਵਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਅਮਲੀ 
ਕਾਰਨਾਮਿਆਂ ਵਿਚ ਜਗਤ ਨੇ ਦੇਖ ਲਿਆ। 

ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਠੀਕ ਨਹੀ ਕਿ 'ਜੇ ਰੱਥ ਨਿਆਇਕਾਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਰਹਿਮ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ'। ਇਹ 
ਕਹਿਣ ਵੇਲੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪਰਿਣਾਮੀ ਰਹਿਮ ਤੇ ਅਦਲ ਦੀ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ, ਅਮਿੱਤ ਤੇ ਸਬਲ ਦੇ 
ਰਹਿਮ ਤੇ ਨਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਅਨੰਤ ਵੀਚਾਰ ਧਾਰਾ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਲਿਆਉਂਦੇ। ਅਨੰਤ ਤੇ ਅਸੀਮਾ ਤੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕਿਆਸਾਂ ਨਾਲ ਅੰਤ ਤੇ 
ਸੀਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਆਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅਦਲ ਤੇ ਇਨਸਾਫ 
ਨੂੰ ਬੀ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਵਡੀ ਤੋਂ ਵਡੀ ਅਦਾਲਤ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਰਾਜ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਪੁਰਖ (ਰਾਜਾ ਆਦਿ) 
ਨੂੰ ਰਹਿਮ ਕਰਨ ਦਾ ਵਸੀਕਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਹਾਈਕੋਰਟਾਂ ਦੇ ਦੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਬਖਸ਼ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ 
ਦੀ _ਸਰਬ _ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਕੀ ਹੋਈ ਜੇ ਉਹ ਅਪਣੇ ਅਨੰਤ ਰਹਿਮ _ਵਿਚ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
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`_ਜਪੂਜੀ. ਪਉੜੀ-2੨ ) (੫੧) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧ 


ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ? ਫੇਰ ਓਸ ਉੱਤੇ, ਅਸੀ ਹਦਬੰਦੀ ਵਾਲੇ, ਹੱਦ ਲਾਉਂਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਓਹ ਨਹੀਂ ਜੇ ਬਖਸ਼ 
ਸਕਦਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਲੋਕਾ ਮਤ ਕੋ ਫਕੜਿ ਪਾਇ॥ ਲਖ ਮੜਿਆ ਕਰਿ ਏਕਨਠੇ ਏਕ ਰਤੀ ਲੇ ਭਾਹਿ॥ 
(ਆਸਾ ਮ: ੧-੩<। 
ਪੁਨਾ:- ਅਸੰਖ ਖਤੇ ਖਿਨ ਬਖਸਨਹਾਰਾ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਸਦਾ ਦਇਆਰਾ॥ 
(ਗਉਂ: ਬਾ: ਅਖ: ਮ: ੫-੪੯) 
ਸਰਬ ਗਿਆਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ “ਨਿਆਂ” ਉਸ ਦੀ ਅਨੰਤ ਵੀਚਾਰ ਧਾਰਾ ਦੇ ਤੱਕੜ ਤੇ ਤੁਲਕੇ 
ਤਾਰੇਗਾ। ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਪਹਿਲੂ ਬੀ ਅਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਦੋਹਾਂ 
ਨਾਲ ਨਿਰਾਸਾ ਦਿਲ ਨੂੰ ਨੱਪੇਗੀ ਨਹੀਂ। ਆਸਾ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗੀ, ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖੇਗੀ। 
ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਉੱਦਮ ਭੀ ਭਰੇਗੀ। “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਦੀ ਟੇਕ ਅੰਦਰ ਬੱਝੇਗੀ। ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਖੇਪ ਦੂਰ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲੀ ਤਾਸੀਰ ਤੇ ਪਿਆਰ ਤਾਸੀਰ ਹੁਕਮੀ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਦੇਵੇਗੀ। ਹੁਕਮ ਬੁੱਝਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬੀ ਨਾਮ ਸੀ, 
ਕਰਮ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉੱਠਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬੀ ਨਾਮ ਹੈ। ਜੋ ਆਪ ਨੇ ਸਾਫ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ:- 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਪ੍ਰਭਿ ਮੇਰੈ ਕੀਏ॥ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਸਿਰਿ ਕਰਮਾਂ ਕੀਏ॥ _ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੭) 
ਨਾਮ ਨੇ ਕਰਮਾਂ ਉੱਪਰ ਹੋਕੇ ਕਰਮ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸ ਦਿਤੀ। ਫਿਰ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਨਾਮੀ ਤੇ 
ਟੇਕ ਧਾਰਦਾ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਉਮੈਦਵਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- 
ਤੁ ਬਖਸਹਿ ਤਾ ਮੇਲਿ ਲੈਹਿ ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਜਾਉ॥ ਰ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਅਸਟ--੪) 
ਐਉਂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਤਕੀਏ ਲਗਕੇ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁਕਮ ਸਮਝਣ 
ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਬੀ ਸੰਵਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 
ਹੁਕਮੇ ਬੁਝਿ ਨਿਹਾਲ ਸੁਖਿ ਸੁਖੇਟਿਆ॥ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧੦) 
ਹੁਕਮੈ ਬੁਝਿ ਨਿਹਾਲ ਖਸਮਿ ਫੁਰਮਾਇਆ॥ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੫-੨੦) 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਹੁਕਮ=(ਅਰਬੀ, ਹੁਕਮ) ਆਗਯਾ। ੨. ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਜੋ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਮਨਾਈ 
ਜਾਂਵੇ। ੩. ਉਹ ਮਰਜ਼ੀ ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਸਰੂਪ ਵਾਂਝੂ 
ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ, ਜੋ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲੇ ਹਾਂ, ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ 
ਰਹਿਤ ਦੀ ਅਦੇਸ਼ ਅਕਾਲਕ ਚੇਤਨ ਸਤਯਾ ਵਿਚ, ਜੋ ਓਥੋਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਇਛਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਹੁਕਮ`” ਕਿਹਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਹੁਕਮ ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਾਂਬੂ ਅਕਹਿ ਆਖਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:-'ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ” । ਇਹ 
ਹੁਕਮ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਦਾ ਉਹ ਰੰਗ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਜਗਤ ਦੀ ਉਤਪਤੀ, ਪਾਲਣਾ ਆਦਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ :- 
` ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਨਿ ਆਕਾਰ” । ਇਹ ਹੁਕਮ ਉਸ ਦੀ ਇਛਾ, ਕਾਨੂੰਨ, ਸ਼ਬਦ-ਕਈ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਟੀਕਾ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ; ਪਰ ਇਹ ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲੀ ਇਛਾ, ਕਾਨੂੰਨ, ਸ਼ਬਦ, ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਨਹੀੱ 
ਰਖਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਵਿਕਾਰ ਨਹੀਂ । 
ਆਕਾਰ=(ਸੰਸ:, ਆਕਾਰ) ਪਸ਼ੂ ਅਰ ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਦੇਹਾਂ, ਸੂਰਤਾਂ। ਸਰੂਪ । 
ਦਿ | 
ਜੀਅ=(ਸੰਸ: ਜੀਵ। ਪੰ:, ਜੀਅ, ਜੀ) ਜਾਨਦਾਰ, ਜਾਨ ਵਾਲਾ, ਜੀਵ। 
ਬੁਖਸੀਸ=(ਫ਼ਾ, ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼। ਪੰ:, ਬਖਸੀਸ) ਦਾਤ। 
ਹਉਮੇ=ਮੈਂਪਨੇ ਦਾ ਭਾਵ ਜੋ ਅੰਦਰ ਸਬੂਲ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲਵੇ । “ਮੈਂ” ਜਦ 'ਮੈਂ ਨਹੀਂ” ਵੱਲ 
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(੫੨) ਰ੍ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਰਥ ਪੰਨਾ ੧-੨ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਦੀ ਹੈ। “ਮੈਂ” ਜਦ “ਹਉਂ” ਵੱਲ ਝੁਕਦੀ “ਹਉ” ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਦ 
ਆਪਾ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸਦੀ ਹੈ, ਇਹ “ਹਉਮੈ' ਹੈ, ਅਹੰਕਾਰ, 
ਅਭਿਮਾਨ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਗਿਣਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:-ਹਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੇਗੂ ਹੈ । 


(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: 2-੭) 


( ਪਉੜੀ ੩ ) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- `ਜਿਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਉਸ ਹੁਕਮ ਦੇ ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿਓ”? 
ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਣਾ ਕਠਨ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਹੇ ਨਹੀਂ 
ਸਕਿਆ, ਪਰ ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਧ੍ਰਵੇ ਤੋਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਐਉਂ ਹੈ: 


ਲਾ 
ਗਾਵੈ ਕੋ ਤਾਣੁ ਹੋਵੈ ਕਿਸੈ 
ਤਾਣ। ਗਾਵੇ ਕੋ ਦਾਤਿ 
ਜਾਣੈ ਨੀਸਾਣ॥ 
ਗਾਵੈ ਕੋ ਗੁਣੁ ਵਡਿਆਈਆ 
ਚਾਰ॥ ਗਾਵੇ ਕੇ ਵਿਦਿਆ 
ਵਿਖਮੁ ਵੀਚਾਰੁ॥ ਗਾਵੇ ਕੇ 
ਸਾਜਿ ਕਰੇ ਤਨੁ ਖੇਹ॥ ਗਾਵੈ 
ਕੇ ਜੀਅ ਲੈ ਫਿਰਿ ਦੇਹ॥ 
ਗਾਵੈ ਕੋ ਜਾਪੈ ਦਿਸੈ 
ਦੁਰਿ॥ ਗਾਵੈ ਕੌ ਵੇਖੇ 
ਹਾਦਰਾ ਹਦੂਰਿ॥ 


ਕਥਨਾ ਕਥੀ ਨ ਆਵੈ 
ਤੋਟਿ॥ ਕਥਿ ਕਥਿ ਕਥੀ 
ਕੋਟੀ _ ਕੋਟਿ _ਕੋਟਿ॥ 
ਦੇਦਾ ਦੇ ਲੈਦੇ _ਥਕਿ 
ਪਾਹਿ॥ ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਤਰਿ 
ਖਾਹੀ ਖਾਹਿ॥ 


<< ੬ 


ਕੋਈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ (ਜਨਮ ਤੋਂ ਯਾ ਇਥੇ ਅਭਯਾਸ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਕੋਈ ਸੁਭ) 
ਬਲ (ਕਥਨ ਕਰਨੇ ਦਾ) ਹੇ ਆਇਆ ਹੈ (ਉਹ) ਕੋਈ (ਉਸ ਦੇ) ਬਲ ਨੂੰ 
ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ (ਉਸ ਦੀ) ਦਾਤ ਨੂੰ ਗਾਉਂ ਚਿਹਾ (ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ) 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਹੈ"। ਕੋਈ (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਵਡਿਆਈਆਂ ਦੀਆਂ 
ਸੁੰਦਰਤਾਈਆਂ ਨੂੰ ਗਾਉ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਕੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ ਸਮ 
ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਤੇ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ) ਵਿਦਯਾ ਦੁਆਰਾ ਗਾਉਂ ਰਿਹਾ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਵਿਖਮ ਹੈ। ਕੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਰੀਰ ਸਾਜਕੇ ਖੇਹ ਕਰ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਦੱਸਕੇ) ਗਾਉਂ' ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਜੀਵ ਲੈਕੇ ਫੇਰ 
(ਦੇਹ ਵਿਚ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ (=ਕਰਤਾਰ ਮੰਨਕੇ) ਗਾਉ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਕੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ ਇਉਂ ਦੱਸਕੇ) ਗਾਉ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਕਿ ਓਹ) ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
(=ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਦੀ) ਦੂਰ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ 
ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਿਉਂਤ ਹਿਸਾਬ ਤੇ ਤਰਤੀਬ ਆਦਿ ਤੋਂ ਜਾਪ ਤਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਯੋਗ ਆਦਿ ਕਨਨ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਸਦਾ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 
ਕੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਵੇਖਕੇ ਗਾਉ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਭਾਵ 
ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਕਥੇ ਗਏ ਕਥਨਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵੇਂ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ (ਕਥਨਹਾਰਿਆਂ) ਨੇ ਕਰੋੜਾਂ ਕਥਨੀਆਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਾਰ 
ਕਹੀਆਂ। (ਪਰ) ਦੇਣਦਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਲੈਣਹਾਰੇ ਥੱਕ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਲੈਂਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅੰਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਦਾਤ ਫੇਰ ਨਹੀ ਮੁੱਕਦੀ, ਮੁੜ ਜਨਮ ਧਾਰਕੇ ਓਹ ਲੈਣਹਾਰੇ ਫੇਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਇਉਂ) ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂਤਰਾਂ ਤੋਂ ਭੋਗਦੇ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। (ਇਹ ਸਾਰੀ) 
ਮਰਿਯਾਦਾ ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਸ ਹੁਕਮ ਦੇ ਸੰਚਾਲਨ 


“ਭਾਵ ਦਾੜਾਰਗੀ ਤੋਂ ਸੁਖੀ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂਤੀ-ਤੇ ) (੫੩) ( ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧-੨ 


ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ | ਨਾਲ ਓਹ ਹੁਕਮੀ ਕਿਸੇ ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ, ਯਾ ਕਿਸੇ ਸੋਚ ਫਿਕਰ ਵਿਚ 
ਰਾਹ॥ _ਨਾਨਕ _ਵਿਗੁਸੈ |ਗਰਸਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਸਦਾ (ਵੇਪਰਵਾਹ=) ਨਿਰਲੇਪ ਤੇ ਅਨੰਦ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ॥ ੩॥ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੩॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ- ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਹੁਕਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਖਿਆਲ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਕੋਈ ਬਿਜਲੀ ਯਾ ਗਰਮੀ ਵਾਂਡੂ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਤਰ ਹੈ, ਯਾ ਕਰਮ ਵਾਂਝੂ ਕੋਈ ਸਬਲਤਾ ਹੈ, ਯਾ ਆਪੇ 
ਟੁਰ ਰਿਹਾ ਕੋਈ ਕਾਨੂੰਨੇ ਕੁਦਰਤ ਹੈ, ਜੋ ਆਪੇ ਸੁਤੰਤਰ ਆਪਣਾ ਕਾਰਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਸਾ ਨਾਂ ਪਵੇ, 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਤੀਸਰੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਦਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, 
ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ “ਹੁਕਮੀ” ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਚਾਹੋ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ “ਰਜਾਈ” ਕਹਿ ਆਏ 
ਹਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਹੁਕਮੀ” ਕਹਿਕੇ ਮੂਲੋਂ ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। “ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਰਾਹੁ॥ ਨਾਨਕ ਵਿਗਸੈ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ॥ ` ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਕਮੀ ਜਗਤ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮਿਰਯਾਦਾ ਆਪ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਅਪਣੇ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਉ “ਹੁਕਮ” ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਉਹ 
ਹੁਕਮੀ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਅਰਥਾਤ ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਦਾ “ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ” ਕਿਸੇ 
ਵਟਾਉ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਲੋਪ ਤੇ ' ਆਨੰਦ” ਹੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹੁਕਮ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ 
ਐਸੀ ਖੇਲ ਹੈ ਜੋ ਜਗਤ ਮਿਰਯਾਦਾ ਟੋਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪ ਪਰਿਣਾਮੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। 


ਦੂਸਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੀ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ' ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ॥ ` ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਜਦ ਕਿਹਾ ਹੁਕਮ ਦਾ ਹੁਕਮੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਕਾਰ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਨੇ 
' ਹੁਕਮ ਕਿਹਾ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ` ਆਖਿਆ ਸੀ, ਇਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, 
ਪਰ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 'ਹੁਕਮੀ` ਦਾ ਯਸ਼ ਗਾਇਨ, ਕਥਨ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਫਿਰ ਹੁਕਮ ਦਾ ਕਥਨ 
ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ? ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ 
ਕਥਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਕਥਨਹਾਰਿਆਂ ਦੀ ਮਿਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਸਮੱਗ੍ਰ “ਗਾਇਨ” ਕਿ 'ਸਰੂਪ ਦਾ ਵਰਣਨ” ਸਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਮਿਤ ਵਾਲੇ 
ਅਮਿਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਹਨ, ਕਿਤਨਾ ਕੋਈ ਪਏ ਕਹਿਣ, ਫੇਰ ਹੋਰ ਅਜੇ ਬਾਕੀ ਹੋਰ ਕਹਿਣੇ ਜੋਗ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਹੁਕਮੀ ਬਾਬਤ ਕਥਨ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀ'। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁਕਮੀ ਵਾਂਡੂ ਹੁਕਮ ਅਕੱਥ ਹੀ ਰਿਹਾ । 
ਹਾਂ, ਹੁਕਮ ਦੀ ਅਟੱਲਤਾ, ਹੁਕਮ ਦੀ ਹੁਕਮੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ, ਹੁਕਮ ਤੋੱ' ਹੋ ਰਹੇ ਕਾਰਜ, ਹੁਕਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ 
ਪਉੜੀ ੨ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਵਰਣਨ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਏ ਕੋਈ ਕੋਈ ਗਾਉਣਹਾਰੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਗਾਉ ਰਹੇ ਦੱਸੇ ਹਨ । 
ਖਿਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ਕਥਨਹਾਰੇ ਕਥ ਤੇ ਗਾਉ ਰਹੇ ਹਨ? ਰਬ ਜੀ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈਣਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੋ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਕਿਸ ਲੈ ਸਕਣਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਨਿਸ਼ਕਾਮਤਾ ਲਈ ਜੋ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿ 
ਕਲਯਾਣ ਹੋਵੇ, ਓਹ ਕਲਯਾਣ ਪਾ ਗਏ । ਬਹੁਤੇ ਸਕਾਮਤਾ ਲਈ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਲਈ 
ਦਾਤਾਂ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਲੁਪਤੀ ਵਿਚ ਰਖਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: “'ਦੇਦਾ ਦੇ ਲੈਦੇ 
ਥਕਿ ਪਾਹਿ॥ ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਤਰਿ ਖਾਹੀ ਖਾਹਿ॥ 

ਕਿ ਓਹ ਅਮਿਤ ਹੈ, ਦਾਤਾਂ ਬੀ ਅਮਿੱਤ ਹਨ, ਓਹ ਦੇਂਦਾ ਥੱਕਦਾ ਨਹੀਂ? ਉਸ ਦਾ ਦਿਤਾ 
ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਮਿਤ ਵਿਚ ਹਨ, ਸੋ ਲੈਂਦੇ ਲੈਂਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੩ ) (੫੪) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧-੨ 


ਭਾਵ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦਾਤ ਦੀ ਅਮੁੱਕਤਾ ਇਤਨੀ ਹੈ ਕਿ ਜੁਗਾਂ ਜੁਗੰਤਰਾਂ ਤਕ ਨਹੀ' ਮੁੱਕਦੀ। ਓਹ 
ਸਕਾਮ ਯਾਚਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਦੇ ਹਨ, ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਦਾਤ ਮਿਲਦੀ _ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੀ 
ਮਿਰਯਾਦਾ ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਆਪ ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ ਕੋ? ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਖੇ ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਕੋ= ਨੂੰ- _ ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਤੁ ਹਮ ਆਪਨ ਕੀਨਾ......॥ (ਧਨਾਸਰੀ: ਮ: ੫-੩) 
ਕੋ= ਦਾ- _ ਰਾਮੁ ਕੋ ਬਲੁ ਪੂਰਨ ਭਾਈ॥ (ਗਉੜੀ: ਮ: ੫-੧੧੫) 
ਕੋ= ਕੌਣ- ਕੋ ਕੋ ਨ ਬਿਗੂਤੇ ਮੈ ਕੇ ਆਹਿ॥੧॥ (ਬਸੰਤ: ਕਬੀਰ ਜੀ-੫) 
ਕੋ= ਕੋਈ- ਕਬੀਰਾ ਹਮਰਾ ਕੋ ਨਹੀਂ............... ॥ (ਸਲੋਕ: ਕਬੀਰ ੨੧੪) 


ਇਥੇ 'ਕੋ” ਦਾ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ “ਕੋਈ” ਲੈਕੇ ਟੀਕਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਗਯਾਨੀ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 
“ਕੋਣ” ਅਰਥ ਲੈਕੇ ਬੀ ਟੀਕਾ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਸ੍ਰੀ ਨਰੋਤਮ ਪੰਡਤ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
“ਕੌਣ `'ਅਰਥ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਕਰਕੇ ਅਗਲੀ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚੋਂ ਉਤਰ ਦਾ ਭਾਵ ਦਰਸਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ; ਯਥਾ: 
ਕੌਣ ਉਸ ਦਾ ਬਲ ਗਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉਤਰ:- ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਲ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਭਾਵ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ 
ਗਾਉ ਸਕਣ ਦੀ ਅਸਮ੍ਰੱਥਤਾ ਤੇ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। 

ਤਾਣੂ-ਬਲ, ਪ੍ਰਾਕਰਮ। ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ । 

(ਅ) ਤਾਣ=ਤ੍ਰਾ ਣ=ਰਖਯਾ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ:- ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰਖਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ, ਜੈਸੇ 
ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਨੂੰ, ਉਹ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਰਖਯਾ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਤਾਣ ਪਦ “ਪਗ ਉਪੇਤਾਣਾ' ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ । 

ਵੀਜ਼ਾਰੁ-ਵੀਚਾਰ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ:- ਸਮ ਵੀਚਾਰ=ਆਮ ਵੀਚਾਰ ਜੋ ਬਹੁਤ ਕਠਨ ਨਾ 
ਹੋਵੇ। ਅਤੇ ਵਿਖਮ ਵੀਚਾਰ=ਕਨਨਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਵਾਕਫੀ ਜੈਸੇ ਨਯਾਯ, ਵੇਦਾਂਤ 
ਆਦਿ ਦੁਆਰਾ। 

ਦਿਸੈ ਦੂਰਿ -(ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੂਰ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸਿਆਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਵਿਵੇਕੀਆਂ ਨੂੰ (ਨੇੜੇ) ਜਾਪਦਾ (ਦਿੱਸਦਾ) 
ਹੈ। 

ਥਕਿ ਪਾਹਿ-ਦਾਤਾਂ ਖਾਂਦੇ ਖਾਂਦੇ ਥਕ ਪੈਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਦਾ ਭੋਗਣੋਂ' ਭੂੰਚਣੋ' ਰਹਿ ਜਾਣਾ, ਮਰ 
ਜਾਣਾਂ। 

ਜੁਗਾ ਜੁਗੰਤਰਿ ਖਾਹੀ ਖਾਹਿ-ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਖਾਣ ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਜਨਮ ਦਰ ਜਨਮ। 
ਜੁਗ ਬੀ ਪਲਟ ਜਾਣ ਤਾਂ ਬੀ ਦਾਤ ਮਿਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਵਿਗਸੈ-(ਸੰਸ: ਵਿਕਾਸ਼-ਵਿ“ਕਾਸ਼=ਚਮਕਣਾ। ਪ੍ਰਕਾਸ਼। ਖੇੜਾ, ਖੇੜੇ ਵਿਚ। ਆਨੰਦ ਵਿਚ। ) 
ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਯਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਵਿਗਾਸ, ਵਿਗਸੈ, ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਨੰਦ, 
ਖੁਸ਼ੀ, ਖੇੜੇ, ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਵੇ ਪਰਵਾਹੁ -(ਫ਼ਾਰਸੀ, ਬੇ=ਬਿਨਾ। ਪਰਵਾਹ=ਫਿਕਰ, ਚਿੰਤਾ, ਇੱਛਾ, ਲੋੜ; ਮੋਹ, ਡਰ 
ਆਦਿ) ਬਿਨਾ ਚਿੰਤਾ ਦੇ, ਬਿਨਾ ਪਕੜ ਦੇ, ਸੁਤੰਤਰ, ਅਲੇਪ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੪ । ( ੫੫ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ . 
( ਪਉੜੀ ੪ ) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪਉੜੀ ੪ ਵਿਚ ਸਕਾਮ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਮੰਗਾਂ ਦੱਸਕੇ 'ਰੁਕਮੀ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦ 
ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ੩ ਵਿਚ ਕਹੇ “ਵਿਗਸੈ ਵੇ ਪਰਵਾਹੁ” ਹੁਕਮੀ” ਨੂੰ ਪਉੜੀ ੪ ਵਿਦ 
'ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ" ਕਹਿਕੇ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ੩ ਦੇ ਖਿਆਲ ''ਸਾਈਂ' ਦੇ 'ਦਾਤਾ” ਤੇ ਜਗਤ ਦੇ “ਜਾਚਕ` ਹੋਣ` 
ਨੂੰ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਦਾਤਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਗੂਜਰੀ ਮ: ੧ ਵਿਦ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 

ਸਿਧ ਸਮਾਧੀ ਅੰਤਰਿ ਜਾਚਹਿ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਜਾਚਿ ਕਰਹਿ ਜੈਕਾਰ॥....(ਗੁਜ: ਮ: ੧-ਅਸ਼੍ ੨. 
ਪੁਨਾ:-ਕੋਟਿ ਤੇਤੀਸ ਜਾਚਹਿ ਪ੍ਰਭ ਨਾਇਕ ਦੇਦੇ ਤੋਟਿ ਨਾਹੀ ਭੰਡਾਰੁ॥.... _ (ਗੁਜ: ਮ: ੧-ਅਸ਼੍ਹ-੨' 


ਪੁਨਾ:-ਸਰਬੇ ਜਾਚਿਕ ਤੂੰ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾਤਾ ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਅਪੁਨੈ ਬੀਚਾਰ॥ (ਗੁਜ: ਮ: ੧-ਅਸ਼ੂ-੨ । 
ਇਉਂ ਸਾਰੇ ਮੰਗਣਹਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸਕਾਮ ਮੰਗਾਂ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੇਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਆਪਣ' 
ਮੰਗ ਐਉਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਅਬ ਤਬ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਰਿ ਪਹਿ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਦੀਜੈ ਪਿਆਰਿ॥ _ (ਗੁਜਰੀ ਮ: ੧-ਅਸਟ ੨: 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਇਸ ਪਉੜੀ ੪ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ 
“.......ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ॥ ` ਤੱਕ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ ਪਰ “ਫੇਰਿ ਕਿ ਅਗੈ ਰਖੀਐ” ਤ' 
ਕਿ ਓਹ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਯਾ ਓਹ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਦ ਆਪਣੀ ਮੰਗ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਤ੍ਰੇਕਵੀਂ ਮੰਗਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ 
ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਰਤੀ: “ਰਖੀਐ”, ਅਰਥਾਤ ਅਸੀ' ਕੀ ਰਖੀਏ? ਸੋ ਭਾਵ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ 
ਕਿ ਆਪ ਦੂਸਦਿਆਂ ਦੀ ਸਕਾਮ ਮੰਗ ਛੋੜਕੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਮੰਗ 'ਨਾਮ' ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ 
ਸਾਨੂੰ ਜਾਚ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਨਿਸ਼ਕਾਮ, ਮੰਗ ਮੰਗੋ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ “ਕਰਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ ੨ 
' ਨਦਰੀ ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ” ਵਿਚ ਬੀ ਸਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਮੰਗ ਤੋਂ ' ਮਿਹਰ” ਹੋਦ 
ਦਾਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਦਾ ਨਿਖੋੜਵਾਂ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਮਿਲ ਅਰਥ 
-.____ --- == 


ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚੁ ਨਾਇ | (ਵੇਪ੍ਰਵਾਹ ਤੇ ਵਿਗਸੰਦਾ ਹੁਕਮੀ ਆਪਣੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਦਾ) ਸਾਹਿਬ ਹੈ ( ਇਸ 
ਭਾਖਿਆ ਭਾਉ ਅਪਾਰੁ॥ । ਰਚੀ ਹੋਈ ਦੇ ਬਦਲਣਹਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਓਹ ਆਪ) ਸਤਿ (ਸਰੂਪ) ਹੈ ਤੇ ਸਤਿ 
ਨਾਮ ਹੈ, (ਅਨੇਕ) ਭਾਵ (ਵਾਲੇ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਉਹ) ਅਪਾਰ (=ਅਨੇਕ ਨਾਮਾਂ 

ਵਾਲਾ) ਪੁਕਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। (ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ 

ਯੇ ਓਹ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) ਆਖਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਆਪਣੀ ਮੰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ 
ਆਖਹਿ ਮੰਗਹਿ ਦੇਹਿ ਦੇਹਿ ਤੋਂ ਦਾਤਾਂ) ਮੰਗਦੇ, ਹਨ ਤੇ “ਦੇਹ ਦੇਹ” ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਉਹ) ਦਾਤਾਰ (ਉਨ 
ਦਾਤ ਢੇਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਮੰਗਾਂ ਸਕਾਮ ਹਨ ਤੇ ਸਾਡੀ ਮੌਗ 
'ਨਿਸ਼ਕਾਮ” ਕੇਵਲ ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਉਸ ਢੇ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ। ਫਿਟ 
ਵੈ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਉਸੇ ਦਾਤੇ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ, ਸੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਪਜਦਾ ਦੈ 
ਫੇਰਿ ਕਿ ਅਗੇ ਰਖੀਐ. ਟਰ (ਅਸੀਂ) ਕੀਹ (ਉਸ ਦਾਤੇ ਦੇ) ਅਗੇ ਧਰੀਏ (ਭਾਵ ਕੀ ਨਜ਼ 
ਜਿਤੁ ਦਿਸੈ ਦਰਬਾਰੁ॥ | ਮੇਸ਼ ਕਰੀਏ) ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦਾ) ਦਰਬਾਰ ਦਿੱਸ ਪਵੇ . ਤੇ 
ਮੂਹੋਂ ਕਿ ਬੋਲਣੁ ਬੋਲੀਐ | ਦਰਬਾਰ ਦਿੱਸੇ ਤੇ) ਮੂੰਹੋਂ ਕੀਹ ਵਾਕ ਬੋਲੀਏ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ (ਓਹ ਸਾਡੇ 
ਜਿਤੁ ਸੁਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ॥ । ਨਾਲ) ਪ੍ਯਾਰ ਕਰੇ? (ਉੱਤਰ: ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਵਿਚੋ ਅੱਠ ਪਹਿਰ ਦਾ 
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ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੪ ) (੫੬) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ | ਸਮਾਂ ਇਕ ਅਮੋਲਕ ਦਾਤ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਪਿਛਲੀ ਰਾਤ ਦਾ ਪਹਿਰ 
ਵਡਿਆਈ __ਵੀਚਾਰ॥ | %ਰਥਾਤ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ (ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਜੋਂ ਭੇਟ ਧਰੀਏ ਇੰਜ ਕਿ ਉਸ ਵੇ 
ਰ ੨ | ਲੋ ਉਸ ਦਾ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ (ਸਿਮਰੀਏ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ) ਵਡਿਆਈਆਂ ਦਾ 
ਭਰਨੀ ਆਵੈ, ਕਪੜਾ ਹਾਰ ਕਰਦ, (ਇਸ ਕਾਲੇ ਉਸ ਈ ਮਿਚਰ ਜਾਡੇ ਉਤੇ ਰੋਵੇਗੀ। ਜੋ 
ਅਸੀ ਨਿਰੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਟੇਕ ਰਖੀ ਤਾਂ) ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
(ਮੁਕਤਿ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ, ਪਰ) ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਸਾਈ' ਦੀ) ਮਿਹਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ (ਹੀ ਖੁੰਲ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਮਿਹਰ ਲਈ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਤੇ ਨਾਮ 
ਆਰਾਧਨਾ ਚਾਹੀਏ। ਜਦੋਂ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ਖੁੰਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਨਾਨਕ ਏਵੈ ਜਾਣੀਐ ਸਭੁ | ਐਊ' ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਗਯਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਆਪੇ _ ਸਚਿਆਰੁ॥੪॥ । ਸਚਿਆਰ=)ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ॥੪॥ 


ਵਗਾਖਗਾ- ਇਹ ਪਉੜੀ ਲਗ ਪਗ ਸਾਰੀ ਹੀ ਸਾਧਨ ਪੱਖ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ 
'ਹੁਕਮੀ' ਨੂੰ “ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ” ਆਖਕੇ ਫੇਰ 'ਦਾਤਾ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਉੜੀ ੩ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ; ਸੋ 
ਓਹ ਦਾਤਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਜੀਵ ਯਾਚਕ ਹੋਏ। ਜਿਸ ਜਾਚਕ ਦਾ ਜੀ ਕਰੇ ਕਿ ਦਾਤ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮੈਨੂੰ ਦਾਤਾਰ ਆਪ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕੀਹ ਕਰੇ? ਇਹ ਗੱਲ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਲਿਖਕੇ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਜੋ 
ਕੁਛ ਹੈ ਦਾਤ ਹੈ, ਦਿੱਤੇ ਵਿਚੋਂ' ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਹੀ ਦੇਕੇ ਖੁਸ਼ ਕਰ ਸਕਣਾ ਕਠਨ ਗੱਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਫੇਰ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਤੇ 
ਪਿਆਰ ਲੈਣ ਲਈ ਕੀ ਭੇਟਾ ਧਰੀਏ, ਕੀ ਸੂਸਤੀ ਵਾਚਕ” ਵਾਕ ਕਹੀਏ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਓਹ ਸਾਡੇ ਜਿਹੇ 
ਤੁੱਛ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ? ਫਿਰ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ 
ਜਾਗਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ। ਇਹ ਭੇਟਾ ਕੋਈ ਸਥੂਲ 
ਪਦਾਰਥ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਕਰਮ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਦਿਲ ਦਾ ਭਾਵ (ਪ੍ਰੇਮ) ਹੈ। ਇਸ ਭਾਵ ਪਰ “ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ” 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੀਝੇਗਾ, ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਦਰ ਪਏਗੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਸਚਿਆਰਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਏਗੀ। ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਕਿ ਪਿਆਰ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਕਿੰਨਾ ਥੋੜਾ 
ਪਿਆਰ ਖਿੱਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਜਿਵੇਂ ਸੁਰ ਹੋਈ ਤਰਬ ਨੂੰ ਜਦ ਛੇੜੋ ਤਾਂ ਬਾਜ਼ ਦੀ ਉਹੋ ਸੁਰ ਬੇਲ ਪਵੇਗੀ 
ਚਾਹੋ ਕਿਤਨੀ ਘੱਟ ਥਰਰਾਟ ਦੇਵੇ, ਪਰ ਦੇਵੇਗੀ ਜ਼ਰੂਰ । 

ਜੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਪਯਾਰ-ਮਾਰਗ ਛੋੜਕੇ ਨਿਰੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਰਹਾਂਗੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਫੇਰ ਜਨਮ ਧਾਰਾਂਗੇ, 
ਇਤਨੀ ਗੱਲ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਕਿ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਹ ਚੰਗੀ ਮਿਲ ਜਾਏਗੀ, ਪਰ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ' ਮਿਲੇਗੀ। 
ਮੋਖ-ਦੁਆਰਾ ਤਾਂ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਮਿਲੇਗਾ, ਫੇਰ ਮੋਖ-ਦੁਆਰ ਤੇ ਅੱਪੜਕੇ ਸਾਡੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੇ 
ਜਾਏਗੀ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਤਜ ਸਰੂਪ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਸੀ' ਸਚਿਆਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂਗੇ। ਜੋ ਪਉੜੀ ੧ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਪੁੱਛੀ ਸੀ ਤੇ ਉੱਤਰ 'ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਚੱਲਣਾਂ` ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਏਥੇ ਆਪ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਖੋਹਲ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਸਚਿਆਰ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਗੋਇਆ “ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੁਰਨੇ 
ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਜੋ ਸਚਿਆਰਤਾ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। 


ਮੰਗਲ ਸੂਚਕ ਵਾਕ। ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਸੂਚਕ ਬਚਨ। ਜੈਸੇ: ਕਲਯਾਣ ਹੋ, ਮੰਗਲ ਹੋ, ਭਲਾ ਹੋ ਆਦਿ ਲਫਜ਼ ਕਹਿਣੇ । 
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`'__ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀਂ-੪ ) (੫੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


“ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ ਸਾਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਿਵੇਂ ਕਰੇ?” ਇਹ ਮੰਗ ਅਨੂਠੀ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਇਤਰ ਮਤ: ਸੂਫੀ 
ਆਦਿ ਦੇ ਜਗਯਾਸੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰਬ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ (ਆਸ਼ਿਕ) ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਕਵਿਤਾਵਾਂ ਰਚਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜਾਚ ਦੱਸੋ ਜਿਸ ਨਾਲ ਓਹ ਦਾਤਾ ਸਾਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰੇ। ਇਸ ਵਿਚ ਉਸ 
ਬੇਅਦਬੀ ਦਾ ਬਚਾਉ ਹੈ ਜੋ ਨਿਜ ਨੂੰ ਆਸ਼ਿਕ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਕਦੇ ਕਦੇ ਲਿਖ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਅਸੀਂ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰੀਏ ਐਸੇ ਕਿ ਜੋ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਿਯ ਹੋਣ ਤੇ ਓਹ ਸਾਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰੇ, ਗੋਇਆ ਕਿ 
ਅਸੀ' ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਕਰਨ ਵਿਚ, ਉਸਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਨ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਾਂਗੇ, 
ਇਉਂ ਸਾਥੋਂ ਭੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾਂ ਘਟੇਗੀ, ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਾਂਗੇ ਤੇ ਸਦਾ 'ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਿਯ” ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹ ਵਿਦ 
ਲਗੇ ਰਹਾਂਗੇ। ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 

ਦਰ ਰਹੇ ਹੱਕ ਜੁਜ਼ ਅਦਬ ਤਾਲੀਮ ਨੇਸਤ, 
ਤਾਲਬੇ _ਓ ਰਾ ਬਜੁਜ਼ _ਤਸਲੀਮ _ ਨੇਸਤ। 
ਗ਼ਰਚਿਹ ਅਜ਼ ਸਰ ਤਾ ਬਪਾ ਮੌਲਾ _ਬਵੱਦ, 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਰ ਬੰਦਗੀ ਔਲਾ ਬਵੱਦ”। (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਮਹ। ) 
ਇਹ ਗੋਇਆ ਇਕ ਸੂਖਮ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਸੂਖਮ ਤੋ' ਸੂਖਮ ਹਉਂ ਤੋਂ ਬਚੇ ਰਹਿਣ ਦਾ। ਇਹ ਹੈ 
ਬਾ-ਅਦਬ ਤਰੀਕਾ ਪ੍ਰਮ ਮਾਰਗ ਦਾ । 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਸਾਚੁ ਨਾਇ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਨੂੰ ਪੰਜਵੀਂ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਦੁ 
ਨਾਉਂ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ 'ਜਪੇ' ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾਵਾਚੀ ਪਦ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ; ਪਰ ਹੇਰਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ 
ਤੁਕ ਫੁਰਖਾਕੇ ਨਾਲ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਸੋ ਕਿਉ ਵਿਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੧-੨) 
ਏਥੇ ਸਾਚੁ ਨਾਇ ` ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰਨਾ ਅਰਥਾਤ ਸਿਮਰਨਾ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਸਿਮਰਣ ਤੋਂ' ਹੈ। ਗੁਣ ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹਨ ਤੇ ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਕੀ ਪੱਕੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਸੇ ਇਸ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੁਆਰਾ ਸਾਈਂ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਏ। ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਨ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਦੇ ਕੇ ਪਜਾਰ ਨਾਲ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਹੁਕਮ ਹੈ:- 

ਬਾਣੀ ਬਿਰਲਉ ਬੀਚ਼ਾਰਸੀ ਜੇ ਕੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੇਇ॥ (ਰਾਮ: ਮ:੧ : ਦੁਖ: ਓਅ:-੪੦) 
ਬਾਣੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ, ਗੁਰੂ, ਸੰਤ, ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਦੱਸਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨੇ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਅਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਨ ਅਰ ਯੋਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਦੇ ਭਜਨੀਕ ਸਿੰਘ, ਅਰ ਪੁਰਾਤਨ ਮਹਾਤਮਾ 
ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਵਿਚਾਰ ਸੰਯੁਕਤ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋਣੇ ਤੇ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ। ਬਾਣੀ ਬਿਨ ਹਿਰਦਾ ਸਫ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਨਾਮ ਮੈਲੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ 
ਪਹਿਲਾਂ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਹੇਵੇ। ਜਦ ਇਸ ਅਭਯਾਸ ਮਗਰੋਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਆ ਟਿਕੇ ਤਦ 
ਬਾਣੀ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਅਧਿਕ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੂਹਾਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਸੰਜੋਗ ਹੈ, ਇਕ ਬੜੇ 
ਸਿੰਘ ਮਹਾਤਮਾਂ ਦਾ ਖਤ ਪੜ੍ਹਨੇ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਉਹ ਇਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ: ਰੱਥ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਅਦਬ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਸਿਵਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਵਡੀ) ਸਿਖਯਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਰਸ਼ ਟੇ 
ਜਗਯਾਸੁ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਮੰਨਣ ਤੋਂ ਸਿਵਾ (ਹੋਰ ਕੋਈ) ਵਡੀ ਗਲ ਨਹੀਂ। ਚਾਹੋ (ਕੋਈ) ਸਿਰ ਤੋਂ' ਪੈਰਾਂ ਤਕ ਮੌਲਾ ਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇ. ਪਰ 
ਜੀਵਨ ਫਿਰ ਬੀ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਹੀ ਬਸਰ ਕਰਨਾ ਬਿਹਤਰ ਹੈ। 
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(ਓ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੪ ) (੫੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 5 


ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ''ਦੇਖੀ' ਕਦਾਚਿਤ ਬਾਣੀ ਵਿਸਾਰੇਂ। ਬਾਣੀ ਗੋਦ ਮਾਤਾ ਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਜ਼ਰਾ ਸ਼ੋਕ 
ਘਟੇ ਝਟ ਬਾਣੀ ਸਹਾਰਾ ਦੇਵੇਗੀ, ਜੇ ਬਾਣੀ ਛਡ ਬੈਠੇ ਤਦ ਉਲਟ ਚਕ੍ਰ ਵੇਲੇ ਕਿਸ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਓਗੇ। ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਗੋਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਖਿਡਾਓ। ਜਦ ਕਦੀ ਫਰੋਟੀ ਲਾਗੂ, ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਵੇਰਾਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਦ 
ਬਾਣੀ ਬਚਾ ਲਏਗੀ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੋਈ ਠਾਹਰ ਨਹੀ'। ”? 

ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਦੋ ਭੇਟਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗੇ ਰਖਣੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ: “ਨਾਮ” ਤੇ “ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ”। ਕਿਆ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਹੈ? ਇਸ ਹਿਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਕਹੀ ਹੈ। 
“ਕਰਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ” ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਕਪੜਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਕਪੜੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ; ਸਰੀਰ ਦੀ ਲੋੜ ਦੇ 
ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੁਖ ਲਈ ਮਨ ਦੇ ਆਧਾਰ। ਸੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ। ਮੁਕਤੀ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਇਸ ਵਿਚ ਦੋ ਹੇਤੂ ਹਨ:- 

(੧) ਕਰਮ ਸਾੰਗੇ ਪਾਂਗ ਸਾਰੇ ਨੇਕ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ ਭੁੱਲ ਹੋ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਮਨੁਖ ਪੂਰਨ ਨਹੀਂ, ਸਰਬੱਗ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਭੁੱਲ ਹੋਣੀ ਅਵੱਸ਼ ਹੈ, ਤੇ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਦਾ ਇਹ ਨਿਯਮ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ ਪੂਰਨ ਕਰਮ ਹੋਣ, ਵਾਲ ਜਿੰਨੀ ਕਸਰ ਨਾ ਪਵੇ ਤਦ ਸਿੱਧੀ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਸਿੱਧੀ ! 

(੨) ਭਲਾ ਜੇ ਕੋਈ ਕਰਮ ਪੂਰਨ ਕਰ ਬੀ ਲਵੇ ਤਦ ਬੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਵਾਸ਼ਨਾਜੰਨ 
ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਮੁਕਤੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਨਿਰਵਾਸ਼ ਹੋਏ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(੩) ਮੁਕਤੀ ਨਾਮ ਹੈ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣੇ ਦਾ, ਤੇ ਕਰਮ ਤਾਣਾ ਪੇਟਾ ਖਿਲਾਰਦੇ ਹਨ: ਛੁੱਟੇ ਕਿੱਕੁਰ? 
ਇਕ ਵਪਾਰੀ ਬਿਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਹੱਟੀ ਕੱਢੀ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਮੈਂ ਘਰ ਜਾਵਾਂ ਤਦ ਲੇਖੇ ਚੋਖੇ ਸਮੇਟਦਾ ਹੈ, 
ਸਭ ਵਿਹਾਰ ਸੰਕੋਚਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਘਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੇ ਕਰਜ਼ੇ ਦਈ ਜਾਵੇ ਤੇ ਖਲੇਰੇ ਖਲੇਰੀ ਜਾਵੇ ਤਦ ਕਿੱਕੁਰ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਇਕੁਰ ਹੀ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਕਰਮ ਸਮਝੋਂ। 

(੪) ਵਾਕ: ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ॥ (ਗਉਤੀ: ਕਬੀਰ ਜੀ-੬) 

ਮੁਕਤ ਹਉਂ ਹਟਣੇ ਤੇ ਹੈ। ਪਰ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹੀ ਹਉਮੈ ਨਾਲ ਹਨ। ਸੋ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁੜ ਮੁੜ 
ਦੇਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ-ਕਰਮਾਂ ਅਨਸਾਰ:ਸ਼ੁਭ ਯਾ ਅਸ਼ੁਭ। ਇਸ ਲਈ ਕਰਮ ਸਰਬ ਸਹਾਇਕ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦਾ 
ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਨਹੀ, ਕਦੀ ਨਹੀ'। ਮੰਦੇ ਤਿਆਗ ਕੇ ਚੰਗੇ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਇਹੋ 
ਤਾਂ ਪਰਮਾਰਥ ਹੈ: ਪਰ ਮਹਾਰਾਜ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਪਰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਨਾ ਰਖੋ। 
ਕਰਮ ਭਲੇ ਕਰੋ ਪਰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ” ਹੋਕੇ ਕਰੋ, ਤਾਂ ਜੇ ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁਧ ਹੋਵੇ, ਨਾਮ ਦਾ ਸਿੰਘਾਸਨ ਬਣੇ । ਪਰ ਨਿਰੇ 
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾ ਜਾਣੋਂ । ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਨੀਹ ਭਰੋ, ਮਹਲ ਨਾਮ ਦਾ ਉਸਾਰੇ । 

ਨਿਰੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਫ਼ਡੀਏ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰੀਏ, ਪਰ ਭਰੋਸਾ ਉਹਨਾਂ ਪੁਰ ਨ ਕਰੀਏ, ਤੇ ਮਾਣ 
ਤਾਣ ਤਿਆਗਕੇ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਜਾਈਏ, ਨਦਰ ਪਰ ਭਰੋਸਾ ਕਰੀਏ ਤੇ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ “ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖੁ” ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰੀਏ। ਪਿਆਰ ਪਰ ਨਦਰ ਹੋ ਜਾਣੀ ਸੌਖੀ ਗਲ ਹੈ, ਸੋ ਉਪਰ ਲਿਖੇ ਤੁਹਫੇ “ਨਾਮ” ਤੇ 
“ਬਾਣੀ” ਉਸ ਦੇ ਅਗੇ ਧਰ ਦੇਈਏ ਤੇ ਪਕੜ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਨਿਰਮਾਣ ਹੋ ਜਾਈਏ, ਇਕੁਰ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ:- 

ਹੋਇ ਨਿਮਾਣੀ ਢਹਿ ਪਈ ਮਿਲਿਆ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੫ ਅਸਟ:-੪) 

“ਨਦਰੀ ਮੋਖੁ ਦੁਆਰੁ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਛੱਡਕੇ ਆਲਸ 

ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਕਿ ਆਪੇ ਹੋ ਰਹੂ ਨਦਰ! ਨਦਰ ਲਈ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਜਤਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


"ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਨਿਹਕਰਮ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੯-੨) 
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੧ 
ਨਾਂ ਅਲ 
#'$ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੪ ) (੫੯) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੭ 


ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨੇ ਹਉ ਕੱਟਣੀ ਹੈ, ਹਉਂ' ਕਟੀਜਿਆਂ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਮੈਂ ਵਿਚ ਮੈਂ ਦੀ ਕਾਈ ਹੈ, 
ਮੇਲ ਕਠਨ। ਕਾਈ ਦੂਰ ਹੋਈ, ਕਰਤਾਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਨਿਰਮਾਣਤਾ, ਨਿਰਹੰਕਾਰਤਾ ਦੇ ਪੋਦਾ 
ਕਰਨੇ ਹਿਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਦਇਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਜੀਵ ਦਾ 
ਕੋਈ ਕਰਤੱਤ ਨਹੀਂ । ਇਹ ਜੀਵ ਕੇਵਲ ਅਨਹੋਈ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰੇ, ਕਿ ਜਦ ਮੈਂ" ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਕਰਤ ਤ 
ਕਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਤਦ ਇਸ 'ਮੈ'” ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਾਂ, ਇਹ ਝੂਠਾ ਹਥਿਆਰ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਫਰਜ਼ 
ਹੈ, ਐਥੇਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਦੂਰ ਕੀਤੇ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਬੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਦੇ ਕਰਨੇ ਲਈ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਹੀ ਉਪਰਾਲਾ ਦੈ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਉਪਯੋਗੀ ਹਨ। 
ਜੋ ਕੰਮ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਕਾਮਨਾਂ ਯਾ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਰੱਖਕੇ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਭਜਨ ਬੀ ਲੋਕੀ ਕਾਮਨਾ ਰਖਕੇ 
ਕਰਦੇ ਹੈਨ, ਕੋਈ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥ, ਪੁਤ੍ਰ, ਸੰਪਦਾ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ, ਕੋਈ ਸ੍ਰਰਗ ਦੀ, ਕੋਈ ਮੁਕਤੀ 
ਆਦਿ ਦੀ। ਗੁਰੂ ਮਹਰਾਜ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਾਮਨਾ ਛੋੜਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੇ, ਕਾਮਨਾ ਇਕ ਕੁੰਗੀ ਹੈ ₹ 
ਪ੍ਰੋਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਘਟਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਇਹੋ ਸਿਖਯਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ 'ਅੰਮਿਤ 
ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉਂ ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ॥ ` ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਜੋ ਭੋਗ ਹੈ ਅਵੱਸ਼ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਲੇਗਾ, ਉਸ ਲਈ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਕੁੰਗੀ ਲਗਾਉਣੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ 
ਦਾਤਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਤੂੰ ਕਾਹੇ ਡੋਲਹਿ ਪ੍ਰਾਣੀਆ ਤੁਧੁ ਰਾਖੇਗਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ॥ ... 
ਜਿਨਿ ਉਪਾਈ ਮੇਦਨੀ ਸੋਈ ਕਰਦਾ ਸਾਰ॥ (ਤਿਲੰਗ ਮ: ੫-੩ 
ਪੁਨਾ:- ਵਿਚਿ ਉਪਾਏ ਸਾਇਰਾ ਤਿਨਾ ਭਿ ਸਾਰ ਕਰੇਇ॥ (ਰਾਮ: ਵਾਰ ਮ: ੨-੧੮) ਆਦਿ। 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਇਹ ਅਮਿਤ ਫਲ, ਮਿਤ ਦੇ ਜੀਵ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵੱਟੇ ਵਿਚ 
ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਪਰ ਇਸ ਦਾ ਕਥਨ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਦਇਆ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ, ਸੋ ਟੇਕ ਉਸ ਤੇ ਧਾਰੋ:- 
ਕਬੀਰ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਤੇ ਮੈ ਰਹਿਓ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਪਰਸਾਦਿ॥ (ਸਲੋਕ ਕਸ਼ੀਰ ਜੀ-੧੨੮ 
ਪੁਨਾ:- __ ਸੁਰਗ ਬਾਸੁ ਨ ਬਾਛੀਐ ਡਰੀਐ ਨ ਨਰਕਿ ਨਿਵਾਸੁ॥ 
ਹੇਨਾ ਹੈ ਸੋ ਹੋਈ ਹੈ ਮਨਹਿ ਨ ਕੀਜੈ ਆਸ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ-੬੨ । 
ਪੁਨਾ:- ਮੁਕਤਿ ਬਪੁੜੀ ਭੀ ਗਿਆਨੀ ਤਿਆਗੇ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੫, ਸੇਹਲੇ-੭-੮ ) 
ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਬੀ ਛੂੱਟੀ। ਦੇਨੋਂ ਕਾਮਨਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਬਾਣੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਭੇਟ' ਲੋ 
ਕੇ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦਿਲ ਨਾਲ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ । 
ਹੁਣ ਕੋਈ ਪੁੱਛੇ ਕਿ ਕਾਮਨਾਂ ਤਾਂ ਰਹੀ ਨਾਂ, ਕੋਈ ਕਿਸ ਪਿੱਛੇ ਉੱਦਮ ਕਰੇ? ਉਤਰ ' ਜਿਤੁ ਸੁਣਿ ਧਰ 
ਪਿਆਰੁ॥ ` ਉਸ ਦੇ ਪਯਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਖ਼ਾਤਰ। ਜੋ ਅਸਲ ਕਾਮਨਾ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ 
ਤੁਫੈਲ ਹੋਰ ਕਾਮਨਾ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰ ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਸਦੈਵੀ ਸੰਯੋਗ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਕਾਮਨਾਂ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਕੀਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਜੇੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਕਾਮਨਾ ਕਰਤਾ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਜੀਵ ਦਾ 
ਪਰਮਾਰਥ ਹੈ, ਤਦੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:- 
ਰਾਜੁ ਨ ਚਾਹਉ ਮੁਕਤਿ ਨ ਚਾਹਉ ਮਨਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲਾ ਰੇ॥ (ਦੇਵ: ਮ: ੫-੨”। 
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ਹੱ 


7,%%£ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੪ ) (੬੦) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 
ਜੋ ਕ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਹਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਫਸਦੇ ਹਨ”। 
ਅਸਲ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਮਹਾਤਮਾ ਸਭ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਸੁਥਰੇ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ?। 


ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ 'ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਿਆਰੁ॥ ` ਵਿਚ ਉਸ ਨਿਰਮਾਣ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਨੇ ਕਿ 
ਜਿਸ ਪੁਰ “ਨਦਰ? ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਮੈਂ, ਅਰਥਾਤ ਅਨਹੋਈ ਹਉਮੈ ਖੋਕੇ ਦਇਆ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਹੁੰਚਾ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੀ ਕੇਵਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ:- 


ਮੈ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੫-੧੧੭) 
ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੀ ਹੈ। 
ਸੇ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ :- 

ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ॥ 

ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ਫੈਲ॥ (ਗਉ: ਮ: ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੧੯-੭) 
ਪੁਨਾ:- __ ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਹੇਵਤ ਪਰਗਾਸੁ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੫-੫੭) 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਚਿਤ ਏਕਾਗ੍ਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- ਨਾਮੋ ਹੀ ਚਿਤਿ ਕੀਨੀ ਓਟ॥ (ਗੋਂਡ ਮ: ੫-੪) 
ਪੁਨਾ:- __ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਆ ਪਰਗਾਸੁ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੫-੧੧) 
ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਹੈ:- 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹਰਿ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸੁ॥ (ਭੈਰਉ ਮ: ੫-੪੯) 
ਪੁਨਾ:- __ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪ੍ਰਭ ਸਿਉ ਮਨ ਮਾਨੇ॥ (ਗਉ: ਮ: ੫-੧੧੧) 


ਉਪਰੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪਿਆਰ ਦੀ ਨਦਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਸਚਿਆਰ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਸਹਜਿ ਅਨੰਦਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ॥ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸਚਿ ਪਿਆਰਿ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੩ ਅਸਟ:-੨੫) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਜਗਯਾਸੂ) ਸਹਿਜ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਸਦੀਵ “ਸਚ” (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ। 
-“ਨਾਇ” ਦਾ ਅਕਸਰ ਅਰਥ “ਨਾਮ ਕਰਕੇ! “ਨਾਮ ਨਾਲ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਚ “ਨਾਇ” ਤੇ “ਨਾਉ” ਇਕੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਯਥਾ :- 


ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਦੁਰਮਤਿ ਗਈ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ॥ 

ਨਾਉ ਮੰਨਿਐ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਭਿ ਰੋਗ ਗਵਾਇਆ॥ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ: ੪-੧੧) 
ਪੁਨਾ:- __ ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸਾਲਾਹੀਐ ਪਾਪਾਂ ਮਤਿ ਧੋਈ॥ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ: ੪-੧੨) 
(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਹਿਬ (ਆਪ) ਸਚਾ ਹੈ ਤੇ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਾਲਾ 


ਹੈ। (ਸੰਪ੍ਰ:)। 

ਭਾਖਿਆ- (ਸੰਸ:, ਭਾਖ਼ਾ=ਬੋਲੀ। ਹਿੰਦੀ, ਭਾਖਣਾ=ਕਹਿਣਾ) ਆਖਿਆ ਗਿਆ। ਪੁਕਾਰਿਆ 
ਗਿਆ। ਉਪਨਿਖ਼ਧ ਵਾਕ ਬੀ ਹੈ;- ਏਕ ਸਦ੍ਹ ਵਿਪ੍ਰਾ ਬਹੁਧਾ ਵਦੰਤਿ। 

ਸਚ ਇਕੋ ਹੈ, ਪੰਡਤ ਉਸ ਨੂੰ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਅ) ਭਾਖਿਆ ਦਾ ਅਰਥ ਬੋਲੀ ਸ਼ੀ 
ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

“ਜੇਤਾ ਮੋਹੁ ਪਰੀਤਿ ਸੁਆਦ॥ ਸਭਾ ਕਾਲਖ ਦਾਗਾ ਦਾਗ॥ (ਧਨਾ: ਮ: ੧-੫) 

"ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ ਬਲਿ ਸ਼ਲਿ ਜਾਸਾ॥ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੩-੫) 
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੮) ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੫ ) (੬੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ . 


(ਏ) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਅਪਾਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ। 

ਭਾਉ-(ਸੰਸ: , ਭਾਵ) ਮੁਰਾਦ, ਮਨੋਰਥ। ਮਤਲਬ। 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ-ਉਹ ਸਮਾਂ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੱਲ ਰਸਦਾਇਕ ਦੇ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ 
ਉਪਯੋਗੀ ਹੈ। ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਪਦ ਰਾਤ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਪਹਿਰ ਲਈ ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ- ਹਰਿ ਜਸ ਕਰਨਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ, ਵੀਚਾਰ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਅਮਿਤ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਤੇ ਜਿਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪੱਕੀ ਬਾਣੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਕਰਮੀ-ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰਾ। 

ਕਪੜਾ-ਜੀਵਾਤਮਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਵਾਂਝੂ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਹੈ, ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਕਪੜਾ। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਕਪੜਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਨਦਰ ਨਾਲ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਸੰਪ੍ਰ:)। 

ਸਚਿਆਰੁ-ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਹੋਰ ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਹ, ਪਦ ਸਚਿਆਰ, 
ਅੰਕ ੧। (ਪੰਨਾ-੪੬) 


( ਪਉੜੀ ੫ ) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਹੁਣ ਤਾੱਕ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਏਹ ਵਿਸ਼ਯ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ: 

੧. ਅਦੁਤੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ। 

੨. ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ-ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ । 

੩. ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ-ਹਉਂੱ-ਟੁੱਟਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚੱਲਣਾ ਹੈ। 

9. ਹੁਕਮ ਦੀ ਬੂਝ । 

੫. ਹੁਕਮ ਦੇ ਮਾਲਕ ' ਹੁਕਮੀ” ਦੀ ਸੋਝੀ । 

੬. ਹੁਕਮੀ ਅਕਥ ਹੈ, ਹੁਕਮੀ ਦਾਤਾਰ ਹੈ। 

੭. ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਮਰਯਾਦਾ ਟੋਰਦਾ ਹੁਕਮੀ ਅਲੇਪ ਤੇ ਸਦਾਨੰਦ ਹੈ। 

੮. ਹੁਕਮੀ ਆਪ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਸਚਾ ਹੈ। 

੯. “ਸਚਾ ਨਾਮ” ਤੇ ਉਸ ਦੀ “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਦੋ ਸਾਧਨ ਹਨ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਅਪਣ 
ਵੱਲ ਮੌੜ ਲੈਣ ਦੇ। 

੧੦. ਉਸ ਦਾ ਪਿਆਰ, ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੁਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ੜੇ 
ਪਹੁੰਚਕੇ ਦਰਬਾਰ ਆੱਪੜੀਦਾ ਹੈ। ਤੇ 

੧੧. ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਈਢਾ ਹੈ। 
'ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਕਹਿਕੇ ਦੇ ਆਏ ਸਨ; ਉਹ ਹੈ "ਗੁਰੂ" । ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਕ 'ਪ੍ਰੇਮ” ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਰੂਕਨ 
ਬੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਲੋੜੀਏ। 

ਹੁਕਮੀ ਨੂੰ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਨਿਰੰਜਨ” ਆਖਕੇ ਮਾਇਆ ਤੌ ਅਤੀਤ ਤੇ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। 
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ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸੋ 
ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ॥੫॥ 


(੬੨) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


<੩੪=- 


(ਉਹ ਸਚਿਆਰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਜੋ ਸਭ ਕਿਛ ਆਪੇ ਆਪ ਹੈ) ਥਾਪਿਆ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ, ਨਾ ਰਚਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ (ਆਪ ਤੇ ਆਪੇ) ਆਪ 
ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ (ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਆਸਰੇ ਉਪਾਧੀ) ਤੋਂ ਅਲੇਪ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੇ 
(ਉਸ ਸੁਤੇ ਕਾਯਮ ਤੇ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਨੇ 
(ਉਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਢਾ) ਸਬੂਤ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਹੈ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ(ਦੇਵ 
ਜੀ ਉਸ ਨਿਰ“ਅੰਜਨ=ਨਿਰ ਆਕਾਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਕੂੰ ਕਰੀਦੀ ਹੈ? 
ਉਤਰ-ਉਸ) ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ, ਹਾਂ, ਗਾਵੀਏ (ਤੇ ਗੁਣ ਕਥਨ 
ਨੂੰ) ਸੁਣੀਏ (ਬੀ, ਗਾ ਸੁਣਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਉਸ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੇਮ ਰਖੀਏ, (ਤਾਂ ਜੋ 
ਇਹ ਮਨ) ਦੁਖ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵੇ ਤੇ ਸੁਖ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਲਵੇ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿਆ ਤੁਸੀਂ ਨਿਰੰਜਨ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਈਸ਼ਰ, ਸ਼ਿਵ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਆਦਿ ਸ਼ਕਤੇ ਤੇ ਪਾਰਬਤੀ, ਲਛਮੀ, ਸਰਸੂਤੀ ਆਦਿ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ ਹੋ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਧਸਾਨ ਧਰਿਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਗੁਰੂ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸ਼ਿਵ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਮੇਰਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਹੈ, 
ਗੁਰੂ ਹੀ ਮੇਰਾ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਮੇਰੀ ਪਾਰਬਤੀ, ਲਛਮੀ ਤੇ ਸਰਸੂਤੀ ਹੈ। 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:ਬਿਨਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੰਨੇ ਦੇ ਨਾਦ ਤੇ ਵੇਦ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਗਕਾਨ-ਦਾ 
ਅਧਿਸ਼ਠਾਤਾ ਕੌਣ ਬਣੇਗਾ? ਉੱਤਰ:)' ਗੁਰੂ (ਦਾ ਉਚਾਰਿਆ) ਵਾਕ (ਮੇਰੇ 
ਲਈ) ਨਾਦ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਾਕ (ਹੀ) ਵੇਦ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਵਿਚ 
(ਨਿਰੰਜਨ) ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈਂ?। (ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣ ਸਕੀਦੀ),₹ ਜੇ ਮੈਂ ਜਾਣ ਬੀ ਲਵਾਂ ਤਾਂ ਵਰਣਨ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਦਾ ਕਥਨ ਕਿਹਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ” (ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੀ 
ਤਾਂ ਉਸ ਗੁਰੂ ਅਗੇ ਹੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਹੇ) ਗੁਰੋ (ਮੈਨੂੰ? ਇਕ (ਗੱਲ) ਬੁਝਾ 
ਦਿਓ ਕਿ ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦਾ (ਜੋ) ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਹੈ ਓਹ ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਵਿਸਰੇ 
ਨਾ“॥੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-'ਸੋਇ` ਉਹ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਿਛੇ ਹੁਕਮੀ, ਦਾਤਾ, ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਆਪੇ 


ਸਚਿਆਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, ਹੁਣ “ਨਿਰੰਜਨ” ਨਾਮ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਮਾਇਆ 
ਅਤੀਤ ਹੈ। ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਐਵੇ' ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਦੀ 
ਹਸਤੀ ਮਿਥ ਲਈ ਹੈ। ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਓਹ ਕੋਈ ਬਨਾਵਟ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਮੂਰਤ ਪੂਜਕ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਪਰ ਕਲਪਨਾ ਤੇ ਕ੍ਰਿਤ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕਲਪਨਾ ਕ੍ਰਿਤ 

੧ਗੁਰੁ ਈਸਰੁ......... ` ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ “ਗਰਮਖਿ ਨਾਦੰ.....” ਦਾ ਅਰਥ ਹੁਣ ਤੁਰਿਆ ਹੈ। 

ਗੁਰ ਮਹਿ ਆਪ ਸਮੋਇ ਸਬਦੁ ਵਰਤਾਇਆ॥ (ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮ: ੧-੨) 

ਪੁਨਾ:- ਗੁਰ ਮਹਿ ਆਪੁ ਰਖਿਆ ਕਰਤਾਰੇ॥ (ਮਾਰੂ ਸੇ: ਮ: ੧-੪) 

₹“ ਜੇ ਹਉਂ ਜਾਣਾ....” ਦਾ ਅਰਸ਼ ਕੁਰਿਆ। 

ਓਗੂਰ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਅਗਮ ਹੈ ਕਿਆ ਕਥੈ ਕਥਨਹਾਰੁ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੫-੯੯) 

“ਗੁਰਾਂ ਨੈ ਇਕ ਗੱਲ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ' ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ' ਦੇਹਿ" ਪਦ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ। 


7੩0੬ 80 ੦ 530 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੫ ) ( ੬੩ ) ( ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ > 


ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬੀ ਅਤੀਤ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ? ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ 'ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੈ` ਭਾਵ 
ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਹਸਤੀ ਅਜ਼ਲੀ ਹਸਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਕਾਰਜ ਦੀ ਮੁਥਾਜ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਬੂਤ ਕੀਹ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ 
ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ (ਸਬੂਤ) ਪਾ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਸਵਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੇਵੀਦਾ ਕੀਕੂੰ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 
ਮਾਯਾਵੀ ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ', ਜੋ ਮੂਰਤੀ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਮਾਨਸਿਕ ਵਹਿਮ ਵਿਚ ਮਿਥਿਆ ਹੋਇਆ ਕਲਪਨਾ ਰੂਪ 
ਬੀ ਨਹੀਂ? ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਗੁਣ ਸੁਣੀਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ 
ਧਾਰਕੇ। ਇਹ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਗੁਣ ਕਥਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਧਯਾਨ ਬੀ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ ਉਸ ਦੀ 
ਸੇਵਾ, ਇਹ ਦਾਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਸ਼ਿਵ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਸਭ ਵਡੇ ਮੰਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਨਾਲੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਵਾਕ ਨਾਦ ਤੇ ਵੇਦ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੇਰਾ ਹੈ?। ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਵਾਕ ਨਾਮ” ਵਿਦ 
ਸਾਈਂ ਸਮਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਾਮੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਵਾਕ ਨਾਲ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 
ਸਭਿ ਨਾਦ ਬੇਦ ਗੁਰਬਾਣੀ॥ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਸਾਰਿਗਪਾਣੀ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੧-੧੦) 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਅਗੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦਾ ਜੇ ਦਾਤਾ ਹੈ. 
ਜੋ ਅਦੁਤੀ ਹੈ, ਓਹ ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਭੁੱਲੇ। 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਤੋਂ ਗੁਰਮੁਖ ਕਿਉਂ ਉਚਾ ਹੈ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ”: 
ਸ਼ਿਸਨੈ ਦਸ ਅਵਤਾਰ _ ਨਾਵ __ਗਣਾਇਆ॥ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਅਸੁਰ _ਸੰਘਾਰ ਵਾਦੁ ਵਧਾਇਆ॥ 
ਬ੍ਰਹਮੈ _ ਵੇਦ ਵੀਚਾਰਿ _ ਆਖਿ _ ਸੁਣਾਇਆ॥ 
ਮਨ _ ਅੰਦਰਿ _ ਅਹੰਕਾਰੁ _ ਜਗਤੁ _ ਉਪਾਇਆ॥ 
ਮਹਾਦੇਉ ਲਾਇ ਤਾਰ _ਤਾਮਸ _ਤਾਇਆ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ਆਪ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ (ਵਾਰ -੧੪) 
ਗੁਰਮੁਖ ਕਿੰਵ ਤਾਰਦਾ ਹੈ? 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੇ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵੈ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ ਅਘੜੁ ਘੜਾਵੈ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੭। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਉ ਜਗਯਾਸੂ ਮਨਾਂ_ਤੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਅਪਣੀ ਬਾਣੀ 


'ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ-ਮਾਨ=ਅੰਦਾਜ਼ਾ, ਸਿਆਣ, ਗਿਆਨ, ਧਾਤੂ ਹੈ ਮਨ੍=ਗ੍ਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਦੀ ਇਫ਼ਾ ਕਰਨੀ, ਸਿਆਣਨਾ 
ਪਛਾਣਨਾ। ਸਬੁਤ। 

ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਿਵ ਨਾਦ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵੇਦ ਦਾ ਰਖਯਕ ਹੈ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵੇਦ 
ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਨੇਮੀ ਹੈ। 

₹ਇਕ ਲੇਖਕ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਖਿੱਚ ਮਾਰਕੇ ਸ਼ਿਵ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਬ੍ਰਹਮਾ, ਪਾਰਬਤੀ, ਲਛਮੀ, ਸੁਰੱਸੂਤੀ ਛੇ ਗੁਰੂ ਦੱਸੈ ਹਨ 
ਕਿ ਏਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣਾ ਗੁਰੂ ਦਾੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਭਾਈ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਗਰਬ ਗੰਜਨੀ ਟੀਕੇ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਖੰਡ” 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਐਉਂ ਦੱਸਦੀ ਹੈ: 


“ਵੇਦ ਪੜੈ ਪੜਿ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣੈ ਬੂਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸਾ॥ ' (ਮਲਾਰ ਮ. ੩-੧ 
ਪੁਨਾ:-ਸਿਵ ਸ਼ਿਰੰਚਿ ਅਸਰ ਸਰ ਜਤੇ ਕਾਲ ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਜਰਤੇ॥ (ਮਲਾਰ ਮ_ ੫-੪. 
ਤਥਾ: - ਮਹਾ ਮਾਈ ਕੀ ਪੂਜਾ ਕੰਰੈ॥ ਨਰ ਸੈ ਨਾਰਿ ਹੋਇ ਅਉਤਰੈ॥ (ਗੋਂਡ ਨਾਮ: ੬, 
ਤਥਾ' - ਦੋਵੀਆਂ ਨਹੀ ਜਾਨੈ ਮਰਮ॥ (ਰਾਮ: ਮਹਲਾ ੫- ੩੬ 
ਪੁਨਾ -ਰੋਗੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਸਰਦਾ ਰੋਗੀ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰਾ॥ (ਭੈਰਉ ਮ: ੧ ਅਸਟ: -੧। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ--ਗੁਰਮੁਖਿ ਭੂਪਤਿ ਵੇਸਿ ਨ ਵਿਆਪੈ ਮਾਇਆਂ॥ 

ਬ੍ਹਮੇ ਬਿਸਨ ਮਹੇਸ਼ ਨ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ॥ (ਵਾਰ : ੧੪-੩। 
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( ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੫ ) (੬੪) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


ਅਰਥਾਤ ਵਾਕ (ਨਾਮ) ਨਾਲ ਅਨਘੜੇ (ਅਨਸਿਖਯਤ ਜਗਯਾਸੂ) ਨੂੰ ਸੁਸਿਖਯਤ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ 
ਨਾਲ ਪਰਚਾ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਗਯਾਨੀ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵੇਦ ਵੀਚਾਰ ਦੇ ਜਾਣੂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਨਹੀਂ 
ਨਹੀ' ਓਹ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਗਲ ਸਮਝ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਚੈ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੀ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਚੈ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਚੈ ਸੁ ਸਬਦਿ ਗਿਆਨੀ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਚੈ ਅੰਤਰ ਬਿਧਿ ਜਾਨੀ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰੁ॥੨੮॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ) 


ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਦ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੩-੧੪) 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਹੀ ਨਾਦ ਤੇ ਵੇਦ ਹੈ। ਫਿਰ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ: 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਦ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੁ॥ (ਰਾਗੁ ਮਲਾਰ ਮ: ੫-੧੯) 
ਫਿਰ ਗੁਰ ਵਾਕ ਹੈ:- ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਚੈ ਸੁ ਸਬਦਿ ਗਿਆਨੀ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੮) 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਸਬਦਿ ਅਚਾਰਿ॥ ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਜਾਣੈ ਜਾਣਾਈ॥ 

ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਜਾਲਿ ਸਮਾਈ॥੨੯॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ) 


ਇਹ ਗਲ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕਿਉ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਮੰਗੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਦਾਤਾ ਨਾ ਵਿਸਰੇ? ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਾਤਾ ਨੂੰ ਨਾਂ ਵਿਸਾਰਨਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 


ਜਿਨਾ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸੇ ਕਿਨੇਹਿਆ॥ 
ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੂਲਿ ਸਾਂਈ ਜੇਹਿਆ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੧੦੮) 
ਨਿਰੁਕਰ- ਥਾਪਨਾ-ਸਥਾਪਨ ਕਰਨਾ, ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਯਾ ਪਦਵੀ ਉਤੇ ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ। ਮਿਥ 


ਲੈਣਾ। ਫਰਜ਼ ਕਰ ਲੈਣਾ । 

“ਥਾਪਿਆ ਨ ਜਾਇ..... `-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਐਸੀ ਜ਼ਾਤ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਜੋ ਹੈ ਤਾਂ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮਿਥ ਲਈ 
ਗਈ ਹੈ। ਨਾ ਉਹ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਕੀਤੀ ਹੋਈ=) ਰਚੀ ਹੋਈ ਵਸਤੂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪੇ ਆਪ 
ਹੈ=ਕਾਇਮ ਬਿਲਜ਼ਾਤ ਹੈ। ਵਧੇਰੇ ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰੰਜਨ=ਮਾਯਾ ਆਦਿ ਤੋਂ ਬੀ ਨਿਰਲੇਪ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਨਿਰੰਜਨ, ਨਿਰ“ਅੰਜਨ=ਮਾਇਆ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਰਲੇ ਉਪਾਧੀ ਵਯਾਪਤੀ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ। ਸ਼ੁੱਧ 
ਸਰੂਪ! 

ਮਾਨੂ-ਪ੍ਰਮਾਣ=ਉਹ ਸਬੂਤ ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਿਹਚਾ ਆ ਜਾਵੇ। ਲਫ਼ਜ਼ ਪ੍ਰਮਾਣ” ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ 
ਮਾ=ਮਿਣਤੀ ਕਰਨਾ। (ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਹੈ:ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਉਸ ਨੈ (ਦਰਗਾਹ ਦਾ 
ਮਾਨ=) ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਦੰ-ਕੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ 'ਮੁਖ' ਦਾ ਅਰਥ ਉਚਾਰਣ” ਬੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰ-ਮੁਖਿ=ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਵਾਕ ਵਿਚ । ਲਛਣਾਂ ਦ੍ਰਾਰਾ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੁਖ 'ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਾਕ” ਹੈ: 

ਸਭਿ ਨਾਦ ਬੇਦ ਗੁਰਬਾਣੀ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੦) 
ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕੋਈ ਨ ਕੋਈ ਤ੍ਰਟੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

੧. ਗੁਰੂ ਹੀ ਨਾਦ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਵੇਦ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ 
ਕਰਨਾ ਪਿਆ। ਜਿਵੇਂ' ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਏਥੇ ਬੀ ਵਰਤ ਸਕਦੇ ਸਨ, 
ਏਥੇ 'ਗੁਰਮੁਖ' ਰਖਿਆ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਅਰਥ ਵਿਚ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਰਖੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਸਦੀ। 


'ਸ਼ਬਦ ਕੋਸਤਭ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ 'ਮੁਖ' ਪਦ ਦੇ ੧੬ ਅਰਥ ਹਨ, ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ ਮੂੰਹ ਦਾ ਉਚਾਰਿਆ ਵਾਕ। (00130. 
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ਜੰਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-£ । (੬੫ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ > 


੨. ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੇਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੇ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
(ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ), ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਿਵ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਦੱਸ ਰਹੇ. ਹਨ। 

੩. ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਇਕ ਹੋਰ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਮੁਖ=ਗੁਰੂ ਜੋ ਮੁੱਖ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਦ 
(ਸ਼ਬਦ) (ਜਦ ਗੁਰਮੁਖ=) ਜਗਯਾਸੂ (ਨੇ ਸੁਣਕੇ ਵੇਦੰ=) ਜਾਣਿਆਂ, ਤਦ (ਗੁਰਮੁਖ=) ਗੁਰੂ ਜੇ ਮੁੱਖ ਹੈ 
ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਅਰਥਾਤ ਅਭਿੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


( ਪਉੜੀ ੬ ) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪਉੜੀ ਪੰਜ ਵਿਚ 'ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ” ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੋਣ ਲਈ “ਨਾਮ ਮਾਰਗ 
ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਨਾਮ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਹੈ “ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ” ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ 
“ਕਰਮ`; ਜੈਸੇ ਕਿ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ, ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ? ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੀਰਥ ਆਦਿ 
ਕਰਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲੈਣ ਦੇ ਸਰਮਥ ਨਹੀਂ। “ਨਾਮ” ਹੀ ਠੀਕ ਮਾਰਗ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਉੱਜਲ 2 
' ਆਤਮ ਦਾਤਾਂ` ਦੀ ਲਖਣਹਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲੈਣ ਦੇ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਸ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ 'ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ” ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਖੁਹਲਿਆ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਤੀਰਥਿ ਨਾਵਾ ਜੇ ਤਿਸੁ | (ਮੈਂ) ਤੀਰਥ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾਵਾਂ ਜੇ (ਨ੍ਹਾਉਣ ਨਾਲ) ਉਸ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵਾਂ, ਬਿਨ' 
ਭਾਵਾ ਵਿਣੁ ਭਾਣੇ ਕਿ | (ਉਸ ਨੂੰ) ਭਾਏ (ਜਾਣ ਦੇ ਮੈਂ) ਨ੍ਹਾਕੇ ਕੀਹ ਕਰਾਂ, (ਭਾਵ ਤੀਰਥ ਸ਼ਨਾਨ 
ਨਾਇ __ਕਰੀ॥ _ ਜੇਤੀ | ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ', ਸੋ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲੈਣ ਲਈ ਨਿਹੇ 
ਸਿਰਨਿ ਉਪਾਈ ਵੇਖਾ ਵਿਣ | ਤੀਰਥ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਦਾ ਲਾਭ ਨਹੀਂ)। ਜਿਤਨੀ (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਕਰਮਾ ਕਿ ਮਿਲੈ ਲਈ॥ | ਦੀ? ਉਪਜਾਈ ਰਚਨਾ (ਮੈਂ) ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ (ਉਸ ਵਿਚ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਰਮਾਂ 

(ਭਾਗਾਂ) ਬਾਝੋਂ ਕੀਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਕੋਈ) ਲੈ ਲਵੇ (ਅਰਥਾਤ ਲੈਕੇ ਦਿਖਾਵੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਣੇ ਲੈਣ ਦੇ ਜ਼ੋਰ 
ਮਤਿ __ਵਿਚਿ __ਰਤਨ। ਨਲ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ)। (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਦੀ) ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਰਤਟ 
ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਿਕ ਜੇ ਇਕ | ਜਵਾਹਰ ਤੇ ਮਾਣਕ ਹੈਨ, (ਪਰ ਆਪਣੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਨਹੀ ਮਿਲਦੇ 
ਗੁਰ ਕੀ _ਸਿਖ ਸੁਣੀ॥ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਫਿਰ ਕੀਕੂੰ ਲਏ ਜਾਵਣ? ਉੱਤਰ:) ਜੇ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸਿਖਯ' 
ਗੁਰਾ ਇਕ ਦੇਹਿ ਬੁਝਾਈ॥ | ਸੁਣ ਲਵੇ ਤਾਂ (ਉਹ ਮਿਲਦੇ ਹੈਨ, ਸੋ ਉਸ ਸਿਖਯਾ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਟ 
ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ | ਕਿ? ਹੈ ਗੁਰੂ ਜੀ (ਮੈਨੂੰ) ਇਕ ਗੱਲ ਬੁਝਾ ਦਿਓ (ਅਰਥਾਤ ਸਮਝਾਕੇ ਮੇਦ 
ਦਾਤਾ ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ | ਅੰਦਰ ਵਾੜ ਦਿਓ ਕਿ) ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦਾ (ਜੋ) ਇੱਕੋ ਦਾਤਾ ਹੈ ਓਹ ਮੈਨ 
ਜਾਈ॥੬॥ (ਕਿਵੇਂ ਵੀ ਤੇ ਕਦੇ ਵੀ) ਵਿਸਰ ਨਾ ਜਾਵੇ॥੬॥ 


ਵਯਾਖਗਯਾਂ-ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸ਼ੌਚ, ਚੁਪ, ਬ੍ਰਤ, ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ੨ 


ਹਉਂ-ਲਿਪਤ ਸਿਆਣਪਾਂ ਨਾਲ ਸਚਿਆਰ ਨਹੀ' ਬਣ ਸਕੀਦਾ। ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹੁਕਮ ਵਿਦ 
ਚੱਲਣੇ ਨਾਲ ਬਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਉਥੋਂ ਲੈਕੇ ਪੰਜਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤਕ ਸਾਰਾ ਵੇਰਵਾ “ਹੁਕਮ 
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” 
£- 
॥ 

ਰਿ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੬ ) (੬੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 


ਤੱਕ ਅੱਪੜਨੇ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਹੁਣ “ਤੀਰਥ ਨਾਵਾ” ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਹੇ 'ਸ਼ੋਚ” ਵਾਲੀ ਗੱਲ “ਤੀਰਥ 
ਨਾਵਾ` ਕਹਿਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕਰਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨੂੰ ਆਕਰਖਣ ਨਹੀ ਕਰਦੇ । ਸੋ ਘਰ 
ਬੈਠਕੇ ਸ਼ੌਚ ਕਰਨੀ ਕਿ ਤੀਰਥਾਟਨ ਕਰਕੇ ਪੁਰਬਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ੋਚ ਤੇ ਐਸੀਆਂ ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ 
ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਭਾਵ ਇਥੇ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਥਿ” ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੱਝਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਪਉੜੀ ੨੧ ਵਿਚ ਹੈ। ਏਥੇ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਓਥੇ “ਤੀਰਥ ਤਪ ਦਇਆ 
ਦਤੁ ਦਾਨੁ” ਆਦਿ ਵਧੇਰੇ ਕਰਮ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਸੋ ਏਥੇ ਬ਼ੀ ਤੀਰਥ ਉਪਲਖਤ ਸਾਰੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਕਰਮ 
ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਇਕ ਵੱਡਾ ਕਰਮ ਮੰਨਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਲੋਹਾਰੀਪਾ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ:- 
ਤੀਰਥਿ ਨਾਈਐ ਸੁਖੁ ਫਲੁ ਪਾਈਐ ਮੈਲੂ ਨ ਲਾਗੈ ਕਾਈ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੭) 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਾਰਗ “ਕਰਮ-ਮਾਰਗ” ਨਹੀਂ', ਨਾ ਹਠਯੋਗ ਹੈ, ਪਰ 'ਪ੍ਰੇਮ-ਮਾਰਗ` ਹੈ”। ਜਿਸ ਦਾ 
ਹੁਣ ਤਾਈ' ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਕਿ ਅਸੀ ਕੀਹ ਨਜ਼ਰ ਭੇਟ ਕਰੀਏ, ਕੀਹ ਬੋਲ ਬੋਲੀਏ ਕਿ ਦਾਤਾ 
ਸਾਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰੇ। ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲੈਣ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲੈਣ ਲਈ ਹੁਕਮ ਮੰਨਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਹੁਕਮ ਪਰ ਆਉਣ ਲਈ “ਗੁਣ ਗਾਇਨ” ਤੇ “ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ” ਉਪਾਉ ਦੱਸੇ। “ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਨਾਮ` 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ?। ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਹੋਕੇ ਦਾਤਾ ਪਾਰ ਦੀ ਨਦਰ ਕਰਦਾ ਤੇ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਤੀਰਥਾਦਿ ਕਰਮ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲੈਣ ਦੇ ਉਪਾਇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਲੈਣ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦਾਤੇ ਨੂੰ 
(ਵਿਸਰ ਨਾ ਜਾਣਾ=) ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। 
“ਤੀਰਥ ਨਾਵਾ” ਤੋਂ ਭਾਵ “ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮ” ਹੈਨ:- 
ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰਹਿ ਉਦਿਆਨਾ॥ ਜਤੁ ਸਤ ਸੰਜਮੁ ਕਥਹਿ ਗਿਆਨਾ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਬਿਨੁ ਕਿਉਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇਆ॥ (ਮਾਰੂ ਮ:੧, ਸੋਲ: ੨੨-੧੩) 
ਪੁਨਾ:-ਤੀਰਥਿ ਨਾਇ ਅਰੁ ਧਰਨੀ ਕ੍ਰਮਤਾ ਆਗੇ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵੈ॥ (ਗਉ: ਮ: ੫-੧੬੪) 
ਪਰ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ” ਵਿਚ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਭਾਗਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, 
ਯਥਾ:- __ ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਮਿਲੈ ਤਾਂ ਸਭੁ ਕੋ ਭਾਗਨੁ ਹੋਇ॥ 
ਕਰਮਾ ਉਪਰਿ ਨਿਬੜੇ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ॥ (ਗਉ: ਬੈਰਾ:ਮ: ੧-੧੮) 
ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਪਰਾਰਬਧ ਰੂਪੀ ਭਾਗ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਨਾ 
ਤਾਂ ਜੀਵ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭੋਗਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੈ:- 
ਹੁਕਮੇ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ: ਮ: ੧-੯) 
ਐਉਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ “ਕਰਮ ਫਲ” ਹੈ ਜੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਸੋ ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਬੀ ਧੂਨੀ ਈਸੂਰ ਵਲ ਗਈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ “ਭਾਗਾਂ” ਵਿਚ ਈਸ਼੍ਹਰ ਨੇ ਜੋ 


“ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਤਰ ਗਤਿ 'ਵਿਸਮਾਦ' ਹੈ। 

“ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਇਸ ਪਉੱੜੀ ਵਿਚ 'ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ` ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵਿਸਰ ਨਾ ਜਾਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਸਰ ਨਾ ਜਾਣਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਵਿਸਰ ਨਾ ਜਾਣਾ 'ਸਿਮਰਣ` ਹੈ। ਸਿਮਰਣ ਪਦ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਸਮ੍ਹੀ। ਇਸ ਧਾਤ੍ਹ ਦੇ ਅਰਥ ਹੈਨ ਯਾਦ 
ਕਰਨਾ, ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨਾ, ਪਾਰ ਕਰਨਾ ਆਦਿ। 

₹ਭਾਗਾਂ ਅਨਸਾਰ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੬ । (੬੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ - 


ਪਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਸੋ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜੇ 'ਵਿਣੂ ਕਰਮਾ” ਵਿਚ ਕਰਮ ਦਾ ਅਰਥ “ਕਰਮ” ਅਰਥਾਤ “ਕਰਮ ਕਾਂਡ ੮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮ” ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਨਾਲ ਵਿਰੋਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ “ਤੀਰਥਿ ਨਾਵਾ 
ਕਹਿਕੇ ਐਸੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਖੇਧੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ “ਕਰਮ” ਪਦ ਦਾ 
ਅਰਥ-ਦਇਆ ਯਾ ਮੇਹਰ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ”। 
ਜੇ ਕਹੋ ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ” ਤੋ ਮੁਰਾਦ 'ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ” ਹੈ, ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੁਕ 
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਹੋ ਗਈ, ਮੁਕਤਿ ਬੀ ਵਿਚੇ ਆ ਗਈ। ਪਰ ਪਉੜੀ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ 
ਨਿਰਾ ਕਪੜਾ (ਸਰੀਰ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਮੇਖ ਦੁਆਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । 
ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਕਿ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਤ੍ਰੈ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਯਾਚਨਾ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮੇਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਤਾਂਤੇ ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ “ਕਰਮਾਂ' ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਈਸ਼ਰ ਉਤੇ ਲਿਜਾ ਰਹ 
ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਾਮ ਲਈ ਯਾਚਨਾ ਕਰਨੀ ਸਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਈਸ਼੍ਹਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲਈ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਮਈ ਬਨਾਉਣ ਦਾ ਉਪਾਉ ਅਗਲੀ ਅਰਥਾਤ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਸੁਣ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰ, ਤਦੋਂ ਬੁੱਧਿ ਵਿਚ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਕ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ, ਇਹ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੋਵੇਗਾ ਅੰਤਰ ਗਤਿ”। ਜਿਸ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਤੀਰਥ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾ ਕੇ ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੋਵੇਗਾ ਸਗੋਂ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਉਜਲ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਰਤਨ ਲੱਭਣਗੇ, ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਉਜਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਤੀਰਥ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾਉਂਦਾ ਮੋਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆਵੇ। 
ਸੋ ਨਾਮ ਦੇ ਦੋ ਪਹਿਲੂ ਦਿਖਾਏ ਹਨ:- 
੧. ਨਾਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 'ਪਯਾਰ` ਰੂਪੀ ਆਤਮ ਦਾਤ ਨੂੰ ਆਕਰਖਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
੨. ਨਾਮ ਹੀ ਬੁਧਿ ਨੂੰ ਉੱਜਲ ਕਰਕੇ ਆਤਮ ਦਾਤ ਦੇ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨ ਯੋਗ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ; 
ਤੀਰਥਿ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਤੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ॥ 
ਤੀਰਥੁ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰੁ ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨ ਹੈ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੧ ਛੰਤ ੧ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮਨ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਹਨ, 'ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਆਪ 
ਆਖਿਆ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਸਰੀਰਕ ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਾਤ੍ਰ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਭਰਮ ਕੱਟਿਆ ਟੈ, 
ਪਰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਅਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਜਾਣਾ, ਨ੍ਹਾਉਣਾ, ਏਕਾਂਤ ਦਾ ਸੁਖ ਪਾ ਕੇ ਭਜਨ ਕਰਨਾ ਆਦਿ ਮਨ੍ਹੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ । 
ਨੇਕੀ ਕਰਨੀ, ਪਾਪ ਕਰਮ ਨਾ ਕਰਨੇ, ਦਾਨ ਢੇਣਾ, ਸਦਾਚਾਰੀ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨਾ, ਨਾਮ ਮਾਰਗ ਦੇ 
ਸਹਾਇਕ ਹਨ; ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ। ਨਾਮ ਦੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦੱਸ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਸਦਾਚਾਰ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਪਥ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਹਨ, ਦਾਰੂ “ਨਾਮ” ਹੈ। ਦੱਸ ਇਹ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ :- 
ਸੰਸਾਰੁ ਰੋਗੀ ਨਾਮੁ ਦਾਰੂ ਮੈਲੁ ਲਾਗੇ ਸਚ ਬਿਨਾ॥ (ਧਨਾ: ਮ: ੧ ਛੰਤ 5 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਤੀਰਥਿ-(ਸੰਸ:, ਤੀਰ੍ਥ, ਧਾਤੂ-ਤ੍ੀ=ਤਰ ਜਾਣਾ) ਦਰਯਾਵਾਂ ਯਾ ਹੋਰ ਪਾਣੀਆਂ ਦੇ 
ਕਿਨਾਰੇ ਮੰਨੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਥਾਉਂ ਜਿੱਥੇ ਨਹਾਉਣ ਮਾੜ੍ਰ ਨਾਲ ਪਾਪ ਮਿਟਦੇ ਖਿਆਲ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤਰ ਜਾਣ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਸੰਸਾਰ ਤਰ ਜਾਣਾ ਬੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ ਛੁਟ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਹੋਰ ੧੮ ਅਰਥ ਹਨ । 


੧ ਅਰਬੀ ਵਿਚ 'ਕਰਮ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮੇਹਰ। ੨ ਦੇਖ ਪਉੜੀ ੨੧ 
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ਉਣ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੬ ) (੬੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


ਭਾਵਾ-ਭਾ ਜਾਵਾਂ, ਪਿਆਰਾ ਲਗ ਜਾਵਾਂ। 

ਵਿਣੁ ਭਾਣੇਂ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾਏ ਬਿਨਾ-ਭਾਵ ਹੈ (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਭਾਏ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ। 

ਰਤਨ-(ਸੰਸ:, ਰਤਨ) ਬਹੁਮੁੱਲੇ ਕਈ ਰੰਗ ਦੇ ਪੱਥਰ ਤੋ ਉਚੇਰੇ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥ। ਜੋ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਨੌ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ”। ਕਈ ਵੇਰ ਗੇਣਤੀ ਚਾਰ ਤੇ ੧੪ ਬੀ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

੨. ਰਤਨ ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਕਿਸੇ ਬੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਉੱਤਮ ਵਸਤੂ ਦੀ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ 
ਨਿਕਲੇ ੧੪ ਰਤਨ। ਰ੍ 

੩. ਕਿਸੇ ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਮੱਖਣ ਨੂੰ ਰਤਨ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਜਵਾਹਰ-(ਅਰਬੀ, ਜੌਹਰ ਦਾ ਬਹੁਵਚਨ ਜਵਾਹਿਰ, ਪਰ ਜੋ ਅਕਸਰ ਵਰਤੀਦਾ ਇਕ ਵਚਨ 
ਵਾਂਗ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਬਹੁਵਚਨ ਜਵਾਹਰਾਤ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰ । 

ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਹਿੰਦ ਦੇ ਜੌਹਰੀ, ਜਵਾਹਰਾਤ ਵਿਚ ਨੌ ਰਤਨ ਤੇ ੮੪ ਸੰਗ ਸ਼ਾਮਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 
ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਏਥੇ ਸਤਿ, ਚਿਤ, ਆਨੰਦ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ 
ਹੈ। ਬੁੱਧੀ” ਨਿਸਚੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅੰਤਹਕਰਣ ਹੈ। ਤਿਸ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਸਤਿ ਚਿਤ ਆਨੰਦ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪਿਆ ਜੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਸੁਣੇ ਤੇ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਕਰੇ ਤਾਂ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਲਖ ਲਵੇ ਜੋ ਸਤਿ ਚਿਤ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ। 

ਮਾਣਿਕ-(ਸੰਸ:, ਮਾਣਿਕਯ) ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ ਪੱਥਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਾਲ ਯਾ ਲਾਅਲ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 

ਰਤਨ-ਰਤ-ਨ=ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀ' ਭਾਵ ਵੈਰਾਗ । 

ਜਵਾਹਰ-ਜਵਾ=ਜਨਮ ਮਰਨ। “ਹਰ=ਜੋ ਹਰੇ। ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੂਰ ਕਰੇ ਸੋ ਵਿਵੇਕ । 

ਮਾਕਿਕ-ਮਾਨ“ਕ= ਜੋ ਮਾਨ ਦੂਰ ਕਰੇ, ਨੰਮ੍ਰਤਾ। 

“ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਿਕ” ਤੋਂ ਕੀਹ ਮੁਰਾਦ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ :- ਨਾਮ-ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲੁ ਹਰਿਨਾਮਾ ਗੁਰ ਕਾਢਿ ਤਲੀ ਦਿਖਲਾਇਆ॥ 

(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੪-੧) 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ-ਮੋਤੀ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਨਾ ਹੇ॥ 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ: ੧ ਸੋਲ: ੮) 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੈਨਤ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕੇ ਕੀਮਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਵਲ 
ਹੋਵੇ, ਜੈਸੇ ਕਿ' ਹੁਕਮ, ਨਾਮ, ਗੁਣ ਗਾਯਨ` ਆਏ ਹਨ; ਤੇ ਅਗੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਰਤਨਾਂ ਵਲ ਬੀ ਹੋਵੇ; ਜੈਸੇ: 
“ਸੁਣੀਐ, ਮੰਨੀਐ, ਸਹਜ ਧਿਆਨੁ” । 'ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ`॥ “ਅੰਤਰਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ 
ਨਾਉ”॥ ਆਦਿ। 

(ਅ) ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦੇ ਗੁਣੀ ਜਨਾਂ ਨੇ ਹੇਰ ਜ਼ੋਰ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਨ ਤੇ ਲਾਏ ਹਨ:- 

੧. ਜੇਤੀ ਸਿਰਠਿ ਉਪਾਈ ਹੋਈ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ (ਜੋ ਦਾਤ ਦਾਤੇ ਦੀ) ਮਿਲ ਰਹੀ ਤੇ 
ਅਸੀਂ ਲੈ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਹੀ ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀਂ' ਲੈ ਰਹੇ ਹਾਂ; ਜੈਸੇ ਸੂਰ, ਚੰਦ, ਤਾਰੇ, 
ਵਾਯੂ, ਜਲ, ਧਰਤੀ ਆਦਿ ਦਾਤਾਂ ਹਨ। 

੧ਨੌੰ _ਰਤਨ ਇਹ ਹਨ: ੧. ਹੀਰਾ (11000), ੨. ਪੰਨਾਂ (£010810), ੩. ਮਾਣਿਕ (8009). 


8. ਨੀਲਮ (94[ਮੋ0੬), ੫. ਮੌਤੀ (੬811), ੬. ਮੋਂਗਾ (ਯਾ ਗੁੱਲੀਆ) (6081), ੭. ਲਹਸੁਨਿਯਾ (6315 £੧ਵ). 
੮. ਗੋਮੇਂਦ (6॥01%800), ੯. ਪੁਖਰਾਜ (10082) 
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(੬੯) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


>. ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਬਿਨਾਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਜਦ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮ ਤ 
ਅੱਪੜੋਗੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲੇਗਾ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਖਯਾ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਮਤ ਵਿਚ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਦਿੱਸ ਪੈਣਗੇ। ਪਦ 
ਇਹ ਭਾਵ ਮੂਲ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਹੀ', ਖਿੱਚ ਲਾਕੇ ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

੩. ਐਉਂ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ ਜਦ ਤਕ ਕਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨਾ ਕਰਨ; ਅਰਥਾਤ 
ਕਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਪ੍ਰਯਤਨ, ਮਿਹਨਤ, ਹੀਲਾ, ਹਿੰਮਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


( ਪਉੜੀ ੭ ) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨੇ- ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਹਨ ਯੋਗ ਦੇ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦੀ, ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੰ' 
ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਪ੍ਰੋਰਤ ਕਰ ਲੈਣ ਦੀ, ਅਸਮਰੱਥਾ ਦੱਸਕੇ ਅਤੇ ਨਾਮ ਸਿਰਮਣ ਦੀ ਸਫਲਤਾ = 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਯੋਗੀਆਂ ਦੇ ਹਨ ਸਾਧਨਾ ਤੋਂ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਦੱਸੀਦੀਆ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨੂੰ ਆਕਰਖਣ ਕਰ ਲੈਣ ਦੀ ਅਸਮਰੱਥਾ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 


ਗਲ 
ਜੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਆਰਜਾ 
ਹੇਰ _ਦਸੂਣੀ _ ਹੋਇ॥ 
ਨਵਾਖੰਡਾ ਵਿਚਿ ਜਾਣੀਐ 
ਨਾਲਿ ਚਲੈ ਸਭੁ ਕੋਇ॥ 
ਚੰਗਾ _ਨਾਉਂ _ਰਖਾਇਕੈ 
ਜਸੁ ਕੀਰਤਿ ਜਗਿ ਲੇਇ॥ 
ਜੇ ਤਿਸੁ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵਈ 
ਤ ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੇ ਕੇ॥ 
ਕੀਟਾ ਅੰਦਰਿ ਕੀਟੁ ਕਰਿ 
ਦੋਸੀ _ਦੇਸੁ _ਧਰੇ॥ 
ਕਰੇ ਗੁਣਵੰਤਿਆ ਗੁਣੁ ਦੇ॥ 
ਤੇਹਾ ਕੋਇ ਨ ਸੁਝਈ ਜਿ 
ਤਿਸੁ ਗੁਣ ਕੋਇ ਕਰੇ॥ ੭॥ 


ਅਰਥ 

(ਹਠ ਯੋਗ ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ) ਜੇ (ਜੀਵ ਦੀ) ਉਮਰਾ (ਇੰਨੀ ਲੰਮੀ 7 
ਜਾਵੇ ਜਿੰਨੇ ਕਿ) ਚਾਰ ਯੁਗ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤੋ ਬੀ) ਦਸ ਗੁਣੀ ਹੋਰ 2 
ਜਾਵੇ (ਫੇਰ ਉਹ) ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ” ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਇੰਨਾਂ 
ਸਤਿਕਾਰਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ) ਸਭ ਕੋਈ (ਆਦਰ ਲਈ ਉਸ ਦੇ) ਨਾਲ ਹ 
ਟੁਰੇ। ਜਗਤ ਵਿਚ ਜਸ ਤੇ ਕੀਰਤੀ (ਸੋਭਾ ਐਤਨੀ) ਲਵੇ (ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਚੰਗਾ ਚੰਗਾ ਆਖੇ। (ਪਰ) ਜੇ (ਉਹ) ਉਸ (ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਤਾਂ (ਉਸ ਦੀ) ਸਾਰ ਕਿਸੇ ਨਹੀਂ 
ਲੈਣੀ। (ਸਗੇਂ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ) ਦੋਸ਼ (ਉਸ ਦੇ) ਜ਼ਿੰਮੇ ਲਾਕੇ (ਉਹ) ਦੋਸ਼ੀ 
(ਠਹਿਰਾਇਆ ਜਾਏਗਾ) ਤੇ ਉਹ ਕੀੜਿਆਂ ਵਿਚ ਕੀੜਾ ਕੀਤਾ ਜਾਏਰਾ 
(ਭਾਵ ਨੀਚ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰੰਤੂ ਐਸੇ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ 
(ਹੋ ਚੁਕੇ) ਵਿਚ (ਬੀ ਜੇ ਓਹ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ਚਾਹੇ ਤਾਂ) ਗੁਣ ਭਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
(ਉਹ ਚਾਹੇ ਤਾਂ) ਗੁਣਵੰਤਿਆਂ (ਵਿਚ ਹੋਰ) ਗੁਣ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ (ਗੁਣੀ 
ਨਿਧਾਨ) ਜੈਸਾ (ਹੇਰ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ' (ਮੈਨੂੰ) ਦਿੱਸਦਾ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੁਣ 
ਲਾ ਸਕੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੭॥ 


ਵਗਾਖੰਆਾਂ- ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ “ਕਰਮਾਂ” ਤੋਂ “ਨਾਮ” ਦੀ 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦੱਸੀ ਸੀ ਕਿ: 


ਨਾਮ ਤੁਲਿ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਇ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨-੮ 


ਹੁਣ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹਠ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਦਵਾਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਐਸ਼ੂਰਯ ਦੀ ਈਸ਼ੂਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਨ ਯੋਗ ਨਾਲ ਉਮਰਾ ਤਾਂ ਵਡੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਲਯਾਣ ਕਿੱਥੇ? ਇਹ ਉਮਰਾ ਜੇ ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਵਧੀਕ 


ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਨੌਂ (ਖੰਡ=) ਹਿੱਸੇ ਮੰਨੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਸੇ ਨੌਂ ਖੰਡ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੈ। 
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`_ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੭ ) (੭੦) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


ਚਾਲੀ ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਹੋ ਜਾਏ ਫੇਰ ਨਾਲ ਹੋਰ ਵਿਭੂਤੀਆਂ” ਬੀ ਮਿਲ ਜਾਣ, ਐਥੇਂ ਤਾਈ' ਕਿ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਟਤ ਹੋ ਜਾਏ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਿਰਾ ਉਮਰਾ ਹੀ ਨਾ ਵਧੇ ਸਗੋ ਉਸ ਵਿਚ ਭੋਗਾਂ ਲਈ ਪੂਰਨ ਐਸੂਰਜ ਬੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਹੋਈ, ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਉਪਰ 
ਨਹੀਂ ਪਈ ਤਾਂ ਕੀਹ ਲਾਭ? ਕਿਉੱਕਿ ਉਹ ਉਮਰਾ ਆਖ਼ਰ ਮੁੱਕੇਗੀ, ਓਹ ਭੋਗ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਐਸ੍ੂਰਜ ਨਾਲ ਹੀ 
ਮੁੱਕ ਜਾਣਗੇ। ਫੇਰ ਵੇਲਾ ਆਵੇਗਾ ਮਾੜੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਣ ਦਾ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਨੀਵੀ' ਦਸ਼ਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ 
ਗੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਕਰਮ-ਅਭਯਾਸ ਕੀਤੇ ਸਨ ਓਹ ਹਉਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਅਰੋਗਤਾ, ਵਡੀ 
ਉਮਰਾ ਤੇ ਐਸ੍ੂਰਜ ਲਈ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਕਲਜਾਣ ਲਈ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਸਨ। ਓਹ ਹਉਮੈ ਦੇ ਕਰਮ 


ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਹਉਂ ਵਧੀ ਸੀ:- ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬) 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਅਹੰਮੋਵ ਬੰਧਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ:- 
ਜੋ ਜੇ ਕਰਮ ਕੀਓ ਲਾਲਚ ਲਗਿ ਤਿਹ ਤਿਹ ਆਪੁ ਬੰਧਾਇਓ॥ (ਜੈਤਸਰੀ ਮ:੯-੧) 


ਓਹ ਬੰਧਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣੇ, ਹੁਣ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾੜੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਣ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਆਇਆ ਤਾਂ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਮਹਾਂ ਦੋਸ਼ੀਆਂ, ਵਿਚ ਥਾਂ ਮਿਲੀ। ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪਾ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਹਨ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾਂ 
ਦੇ ਫਲ ਐਸ਼ੂਰਜ ਭੋਗ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਣ ਵੇਲੇ ਦੁਖ ਵਧੇਰੇ ਚੁਭਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਵਡੀ ਉਮਰਾ ਭੋਗੀ ਦੀ ਤੇ ਐਸ਼ੂਰਜ ਮਾਣੇ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਤਾਂ 
ਗੁਰ ਵਾਕ ਹੈ :- 
ਅਗੇ ਦੇ ਜੇ ਚੇਤੀਐ ਤਾਂ ਕਾਇਤੁ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧ ਅਸਟ:੧) 
ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਪ੍ਰੋਮਾਭਗਤੀ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ: ਨਾਮ ਜਪਦਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਾਉਂਦਾ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਮਿਲਦਾ, ਕਰਮ ਦਗਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ, ਮੇਖ ਦੁਆਰ 
ਅੱਪੜਦਾ, ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਕੇ ਸਚਿਆਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਹੁਣ ਗਿੜਾਉ ਨਾ ਮਿਲਦਾ, ਯਥਾ:- 
ਜੇ ਜੇ ਜਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਗਤਿ ਹੋਇ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੯-੫) 
ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ “ਨਾਲਿ ਚਲੈ ਸਭੁ ਕੋਇ” ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਕੌਣ ਹੈ ਜਿਸ 
ਬਾਬਤ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 'ਵਾਤ ਨ ਪੁਛੇ ਕੇ`? ਵੀਚਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਤ ਨ 
ਪੁਛੈ ਕੇ` ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵੱਲ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ ਗਿਆਂ ਅਵਗੁਣੀਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਵਾਤ ਨਹੀਂ ਪੁੱਛੇਗਾ; ਕਿਉਕਿ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 
ਨਾਨਕ __ਅਉਗੁਣ __ਜੇਤੜੇ __ਤੇਤੇ __ਗਲੀ __ ਜੰਜੀਰ॥ 
ਜੇ ਗੁਣ ਹੋਨਿ ਤਤ ਕਟੀਅਨਿ ਸੇ ਭਾਈ ਸੇ ਵੀਰ॥ 


ਅਗੈ ਗਏ ਨ ਮੰਨੀਅਨਿ ਮਾਰਿ ਕਢਹੁ ਵੇਪੀਰ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-੧) 
ਪੁਨਾ:- __ ਅਗੈ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕੇ ਬੇਲੀ ਨਾਹੀ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੀ ਜੀਉ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੩ ਅਸਟ:੧) 
ਓਥੇ ਤਾਂ _ਗੁਣੀਆ ਗੁਣ ਲੇ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲੇ.......... ॥ (ਦਖ: ਓ#:੪੪) 
ਓਥੇ ਗੁਣ ਕੀ ਹਨ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ? ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 


ਵਿਣੁ ਸਤਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ॥ __ (ਦੁਖ: ਓਐੰ:੪੪) 
ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨੇ ਗੁਣਵੰਤ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਚ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸਣੀ ਹੈ, ਮੌਕਿਆ ਹੁਣੇ ਹੀ 
ਹੈ ਤੇ ਏਥੇ ਹੀ ਹੈ । ਯਥਾ :- 
ਈਹਾ ਖਾਟਿ ਚਲਹੁ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਆਗੇ ਬਸਨੁ ਸੁਹੇਲਾ॥ (ਗਉ: ਪੂਰ: ਮ: ੫) 


7ਵਿਭੂਤੀ=ਐਸ਼ੂਰਜ, ਪ੍ਰਤਾਪ, ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਆਦਿ। 


੨੩੦੬ 88 ੦ 530 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੭ । ਇੰ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 
ਪੁਨਾ:- __ਹੁਣਿ ਵਤੇ ਹਰਿਨਾਮੁ ਨ ਬੀਜਿਓ ਅਗੇ ਭੁਖਾ ਕਿਆ ਖਾਏ॥ ___ (ਆਸਾ ਮ: ੪ ਛੰਤ-੧੧) 


ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਉਣਾ ਤੇ ਚਿਰ ਜੀਉਣਾ ਕੀ ਹੈ? 

ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਜੋ ਜੀਵਨੁ ਬਲਨਾ ਸਰਪ ਜੈਸੇ ਅਰਜਾਰੀ॥ (ਟੋਡੀ ਮ: ੫-੭) 
ਨਵਖੰਡਾਂ ਦਾ ਐਸ਼ੂਰਜ ਕੀ ਫਲ ਦੇਵੇਗਾ? 

ਨਵਖੰਡਨ ਕੋ ਰਾਜੁ ਕਮਾਵੈ ਅੰਤਿ ਚਲੈਗੇ ਹਾਰੀ॥ (ਟੌਡੀ ਮ: ੫-੨) 
ਤਾਂਤੇ- ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਸਦਾ ਖੁਆਰੀ॥ (ਟੋਡੀ ਮ: ੫-੨) 


ਚਾਹੋ ਕਿਤਨਾ ਚਿਰ ਜੀਵੋ, ਹਾਂ ਕਿਤਨੇ ਹਨ ਯੋਗ ਕਰੋ, ਜੇ ਮਨੋਰਥ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਿਧੀ 
ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ੧:- 
ਸਭਿ ਸਤ ਸਭਿ ਤਪ ਸਭਿ ਚੰਗਿਆਈਆ॥ ਸਿਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਡਿਆਈਆ॥ 
ਤੁਧੁ ਵਿਣੁ ਸਿਧੀ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਆ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ-੧' 
ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਨਿਰਗੁਣੀਆਰਿਆਂ ਦੀ ਬੀ ਕਲਯਾਣ ਹੈ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਦਾ ਲਈ ਦੋਸ਼ੀ ਕਰਾਰ ਦੇਕੇ ਮਾਰੇ ਗਏ? ਐਸਾ ਹੋਣਾ ਨਹੀ' ਚਾਹੀਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ 
ਜਨਮ ਧਾਰਕੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਗੇਣਤੀ ਦੇ ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਸਾਰੇ ਹੀ ਕਰਮ ਦੋਸ਼ਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋਣ, ਓਹ 
ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਹੋਣਗੇ। ਗੇਣਤੀ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਬਦਲੇ ਸਦਾ ਦੀ ਮਾਰ ਨਿਆਇ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਸੇ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ 
ਲਈ ਛੇਵੀਂ ਤੁਕ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ ਹੈ “ਨਾਨਕ ਨਿਰਗੁਣਿ ਗੁਣੁ ਕਰੇ......" ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਿਰਗੁਣੀ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ ਦਾ ਗੁਣ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਨਿਰਗੁਣ ਰਾਖਿ ਲੀਆ ਸੰਤਨ ਕਾ ਸਦਕਾ॥ (ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮ: ੫-੧੧) 
ਪੁਨਾ:- ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਤੁਮਾਰੇ। ਨਿਰਗੁਣ ਨਿਸਤਾਰੇ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੧੪੧) 
ਕਿਉਕਿ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਦੇਣਾ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ:- 


ਅਵਗੁਣ ਬਖਸਣਹਾਰਾ ਕਾਮਣਿ ਕੰਤੁ ਪਿਆਰਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ॥ (ਗਉ: ਮ: ੩ ਛੰਤ ੩। 
ਉਹ ਗੁਣਹੀਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਸ਼ਖਸ਼ਦਾ ਹੈ? ਉਤਰ:- ਨਿਰਗੁਣ ਜਦ ਆਪ ਨੂੰ ਸਚਮੁਚ ਨਿਰਗੁਣ ਲਖ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਟੋਲ ਕਰਦਾਂ ਹੈ:- 


ਨਿਰਗੁਣ ਨੀਚ ਅਨਾਥ ਅਪਰਾਧੀ ਓਟ ਸੰਤਨ ਕੀ ਆਹੀ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ- ੫-੭) 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਫਿਰ ਉਹ ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ :- 
ਨਿਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕਉ ਗੁਨੁ ਕੀਜੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜਾਪੇ॥ (ਗਉ: ਮ: ੫-੧੩੫) 


ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨਹਾਰ ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਆਪ ਮੇਟਦਾ ਤੇ ਗੁਣ ਭਰਪੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ: ਅਵਗਣ ਮਾਰਿ ਗੁਣੀ ਘਰੁ ਛਾਇਆ ਪੂਰੈ ਪੁਰਖਿ ਬਿਧਾਤੈ॥ (ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮ_ ੧-੩' 
ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਰਚਨਹਾਰ ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਮੇਟਕੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਗੁਣ ਭਰਪੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸ੍ਰੈਛੰਦ 
ਦਾਤਾ ਕਈ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਰੰਗ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ:- 
ਦਾਤੀ ਸਾਹਿਬ ਸੰਦੀਆ ਕਿਆ ਚਲੈ ਤਿਸੁ ਨਾਲਿ॥ 
ਇਕ ਜਾਗੰਦੇ ਨ ਲਹੰਨਿ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ ਉਠਾਲਿ॥ __ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਾਰ ਮ:੧-੨। 
ਨਿਰਗੁਣੀ ਦੀ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਗੁਣਵੰਤ ਦੀ ਪਰਮ ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਮੰਗਲਮਈ ਸੁਧ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: 


੧ ਜੋਗ ਸਿਧ ਆਸਣ ਚਉਰਾਸੀਹ ਏ ਭੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਹਿਆਂ॥ 
ਵਡੀ ਆਰਜਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜਨਮੈ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਸੰਗੁ ਨ ਗਹਿਅ॥ (ਸੋਰਠ ਮ: ੫, ਅਸਟ:੩) 
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ਰੀ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਊਂੜੀ-੭ ) (੭੨) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ > 


ਅਰਥਾਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਨਾਮ ਦਾ ਗੁਣ ਅੱਗੇ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਗੁਣਵੰਤ ਬਣ ਗਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਹੋਰ 
ਇਕ! ਗੁਣੁ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਣ ਦਾਨ ਇਉਂ' ਹੈ :- 
ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਲਏ ਗੁਣ ਦਾਤਾ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰੀ॥੧੫॥ 
ਤੈਗੁਣ ਮੇਟੇ ਚਉਥੈ ਵਰਤੇ ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਨਿਰਾਰੀ॥੧੬॥ (ਰਾਮ: ਅਸਟ: ਮ:੧-੯) 
ਅਰਥਾਤ 'ਨਾਮ ਗੁਣ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੂ" ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ “ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ” ਦੀ ਮਾਰਕੇ ਇਕ ਨਿਰਾਰੀ 
ਭੁਗਤੀ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਿਟ ਜਾਣਾ ਤੇ ਗੁਣਾਤੀਤ ਹੋਕੇ ਚਉਥੇ ਪਦ-ਤੁਰੀਆ-ਵਿਚ ਜਾ 
ਵਰਤਣਾ। ਹਾਂ, ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ ਹੇਕੇ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ-ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚਜਾ ਮਿਲਣਾ :- 
ਤੈਗੁਣ ਮੇਟੇ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਈ॥ ਸਹਜੇ ਸਾਚਿ ਮਿਲੇ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਈ॥ (ਗਉਂ: ਮ: ੩:ਅਸਟ:੭) 
ਪੁਨਾ:- ਤੈ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਚਉਥੈ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਬ੍ਰਹਮ ਮਿਲਾਇਆ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀ:=੪) 
ਜੇ ਕਦੇ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਯਾ ਹਨ ਯੋਗ ਵਾਲੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ, ਹਉਂ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਛੱਡਕੇ ਪੁਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲਗ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਕਲਯਾਣ ਦੇ ਭਾਗੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਕਲਯਾਣ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪੈਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਤੇ ਸੁਗਮ ਮਾਰਗ 
ਭਗਤੀ ਹੈ। ਯੋਗੀ ਜੇ ਯੋਗ ਸਾਧਦਾ ਹੋਇਆ ਈਸ਼ਰ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੁਗਮ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਭਾਵ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਐਸਾ ਕੋਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ ਜੋ (ਤਿਸ=) ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਗੁਣ ਲਾ ਸਕੇ। “ਤਿਸੁ” ਦਾ ਭਾਵ 
ਪਚਮਾਤਮ ਦੇਵ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਿਆ ਪਦ “ਤਿਸੁ” ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪਦ “ਤਿਸੁ” 
ਹੈ। 

੨. ਦੂਸਰਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 'ਤਿਸੁ' ਪਦ “ਨਿਰਗੁਣੂ” ਦਾ ਸਰਵ ਨਾਮ ਹੈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਰਗੁਣ ਬੀ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ “ਤਿਸੁ” ਬੀ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਗੁਣੁ ਕਰੇ' ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ 
ਦੀ ਸਮੀਪਤਾ ' ਨਿਰਗਣੁ” ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ- ਜੁਗ-(ਸੰਸ:, ਯੁਗ) ਕਾਲ ਦਾ ਇਕ ਲੰਮਾ ਹਿੱਸਾ। ਯੂਗ ਚਾਰ ਮੰਨੇ ਹਨ, ਸਤਿ, 
ਤ੍ਰੇਤਾ, ਦੁਆਪਰ, ਕਲਿ। ਸਤਿਯੂਗ ਸਤਾਰਾਂ ਲਖ ਅਠਾਈ ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ੍ਹੇ ਦਾ, ਤ੍ਰੇਤਾ ਬਾਰਾਂ ਲਖ ਛਯਾਨਵੇ” ਹਜ਼ਾਰ 
ਦਾ, ਦੁਆਪਰ ਅਠ ਲਖ ਚੌਂਠ ਹਜ਼ਾਰ ਦਾ ਤੇ ਕਲਿ ਚਾਰ ਲਖ ਬੱਤੀ ਹਜ਼ਾਰ ਵਰ੍ਹੇ ਦਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 

ਆਰਜਾ-(ਸੰਸ:, ਆਯੁਸ, ਸਿੰਹੀ-ਆਰਜਾ)=ਉਮਰਾ। 

ਦਸੂਣੀ-ਪੰਜਾਬੀ: ਦਸ ਗੁਣੀ ਦਾ ਸੰਖੇਪ। 

ਨਵਾ ਖੰਡਾ-(ਸੰਸ:,) ਨੌ ਖੰਡ। ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਨੌ ਖੰਡ ਮੰਨੇ ਹਨ, ਤਾਂਤੇ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਅਰਥ ਹੈ। 

ਜੱਸੁ-(ਸੰਸ:, ਯਸ਼ਸ੍) ਪ੍ਰੰਸਿੱਧੀ। ਯਸ਼। 

ਕੀਰਤਿ-(ਸੰਸ:, ਕੀਰਤ) ਮਹਿਮਾ, ਨਾਮਵਰੀ। 

ਯਸ਼ ਸੁਭ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਾਟ ਆਦਿ ਮਾਯਾ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਕੀਰਤੀ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਦ ਬਖ਼ੁਦ ਫੈਲਦੀ ਹੈ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋਈ ਵਾਂਛੂ ! ਪਰ ਏਥੇ ਦੋ ਪਦ ਜ਼ੋਰ ਦੇਣ ਲਈ 
ਵਰਤੇ ਹਨ। 


੧“ਗੁਣੂ ਦੇ' ਵਿਚ ਪਦ 'ਗੁਣੂ` ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਕ ਗੁਣ ਹੇਰ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਕੀਟ-(ਸੰਸ:, ਕੀਟ) ਕੀੜਾ, ਤੁੱਛ। “ਕਰਿ” ਪਦ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ: 'ਕੀਟੁ ਕਰਿ', “ਕਰਿ 
ਦੇਸੀ”। 
( ਪਉੜੀ ੮, ੯, ੧੦ ਤੇ ੧੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਚਉਥੀ ਤੇ ਪੰਜਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੇਂ ਨਾਮ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਉਠੇ 


ਵਿਸ਼ਯ ਫੇਰ ਸ਼ੁਰੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੬ ਤੇ ੭? ਵਿਚ ਜੇ ਤੀਰਥ ਤੇ ਹਨ ਯੋਗ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ ਉਹ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਦਾ ਉੱਤਰ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਹੋ ਪੈਣਾ ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ' ਦੇ ਵਰਤਾਉ ਮੂਜਬ ਸੁਭਾਵਕ ਸੀ। ਉਹ ਇਟ 
ਸੀ ਕਿ ਕੀਹ ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਹਾ ਆਦਿ ਕਰਮ ਤੇ ਹਨ ਯੋਗ ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਕਾਫੀ ਨਹੀ' ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਰੀਝਕ 
ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਵੇ? ਇਸ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਪਉੜੀ ੬ ਤੇ ੭ ਵਿਚ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਫੇਰ ਪਉੜੀ ਪੰਜ ਵਾਲੀ 
ਲੜੀ ਫੜਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਤੇਂ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਮੰਗੀ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਮ ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ, ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਮ ਦੀ 
ਮਹਿੰਮਾ, ਤੇ ਫਲ ਦੱਸੇਗਾ। ਨਾਮ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਤੇ ਧਾਰਨਾ 
ਦੱਸੇਗਾ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਉਹ ਕਹੇਗਾ ਤੇ ਜਗਯਾਸੂ ਸੁਣੇਗਾ। ਸੁਣਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੇਗਾ, ਉਸ ਪਰ 
ਅਮਲ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ “ਸੁਣਿਐ” ਕਰਕੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। 

ਸੋ ਸੁਣਨੇ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਕੰਨੀਂ ਪੈਕੇ ਨਿਕਲ ਜਾਣ ਮਾਤ੍ਰ ਤੋ' ਨਹੀਂ, ਪਰ ਐਸਾ ਸੁਣਨਾ ਜੇ ਸਮਝ ਵਿਚ ਪੈ 
ਕੇ ਬੂਝ ਬਣ ਜਾਵੇ । ਪਿਛੇ ਯਾਚਨਾ “ਬੁਝਾਈ” ਦੀ ਸੀ, ਬੁਝਾਈ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਣ ਤੋਂ 
ਸੁਣਨ ਤੇ ਬੁੱਝਣ ਪਰਥਾਇ ਚੌਥੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਨਿਰਮਲਾ ਸੁਣਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ॥ 
ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈਐ ਬੂਝੈ ਜਨੁ ਕੋਈ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ; ੪-੫॥ 
ਇਸ ਸੁਣਿਐ ਦੇ ਫਲ ਕੀਹ ਹਨ? ਇਹ ਗੰਲ ਹੁਣ ਪਉੜੀ ੮; ੯,੧੦ ਤੇ ੧੧ ਵਿਚ ਦੱਸਣਗੇ: 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸੁਣਿਐ ਸਿਧ ਪੀਰ ਸੁਰਿ ਨਾਥ॥ | ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ (ਬਣੇ ਹਨ) ਸਿੱਧ, ਪੀਰ, ਸੁਰਿ ਤੇ ਨਾਥ (ਆਦਿ 
ਸਕਿਐ ਧਰਤਿ ਧਵਲ ਆਕਾਸ॥ ਵਡਕੇ) | ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ (ਬਣੇ ਹਨ) ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਤੇ 
“5 (ਉਪਰ) ਅਕਾਸ਼ਾਂ (ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਵਡਕੇ)। ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ (ਬਣੇ 
ਸੁਣਿਐ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ॥ ਹਨ) ਦੀਪਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਾਤਾਲਾਂ” ਦੇ ਵਾਸੀ (ਵਡਕੇ)। ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ 
ਸੁਣਿਐ ਪੇਹਿ ਨ ਸਕੈ ਕਾਲੁ॥ । ਬਣੇ ਹਨ (ਓਹ ਲੋਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ) ਕਾਲ ਆਪਣਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ' ਪਾ 
ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸ਼॥ [ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਚਿਰਜੀਵੀ ਯਾ ਕਾਲ ਬਿਜਈ ਜੋਗੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। 
_ | (ਪਰੰਤੂ) ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼, ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਵਿਨਾਸ 
ਸੁਣਿਐ ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ॥੮॥ ਤੇ ਸਦਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ=॥੮॥ 

੧ਉਪਾਦਾਨ ਲੱਛਣਾਂ ਦੁਆਰਾ ਧਰਤੀ, ਧਉਲ, ਅਕਾਸ਼, ਦੀਪ, ਲੋਕ, ਪਾਤਾਲ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ- ਇਨ੍ਹਾਂ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਦੇ ਵੱਸ੮ 
ਵਾਲੇ ਵਡਕੇ: ਸਿੱਧ, ਪੀਰ, ਸੁਰ ਤੇ ਨਾਥਾਂ ਵਰਗੇ, ਜਿਵੇ' ਕਹੀਦਾ ਹੈ-ਸਾਰਾ ਸ਼ਹਿਰ ਅੱਜ ਗੁਡੀਆਂ, ਪਤੰਗਾਂ ਵੇਖਣ ਕੋਠਿਆਂ ਤੇ ਚੜ 
ਗਿਆ। ਸ਼ਹਿਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕੋਠੇ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ, ਪਰ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਵਾਸੀ ਚੜ੍ਹ ਗਏ। ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਉਪਾਦਾਨ ਲੱਛਣਾ । 

੨ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁਖ ਹੈ। ਦੁਖ ਵਿਚ ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਉਦਾਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਭਗਤ ਦੇ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-ਭਰੀਐ ਮਤਿ 
ਪਾਂਪਾ ਕੇ ਸੰਗਿ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ (ਜਪੁਜੀ)। ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੋਇਆਂ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਦੁਖੀ ਮਨ ਜੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ ਤੇ ਆਨੰਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਨਾਮੇ ਸਾਂਤਿ ਆਈ॥ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ ਸਭ ਦੁਖ ਗਵਾਈ॥......... 

ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਘਟਿ ਚਾਨਣਾ ਆਨ੍ਹੇਰ ਗਵਾਵੈ॥............. 

ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਪਾਪ ਕਟੀਅਹਿ ਨਿਰਮਲ ਸਚੁ ਪਾਵੈ॥........ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੪-੬ ਤੇ ੮) 
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ਸੁਣਿਐ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਇੰਦੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਮੁਖਿ ਸਾਲਾਹਣ ਮੰਦੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਤਨਿ ਭੇਦ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਸਾਸਤ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਵੇਦ॥ 
ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ॥੯॥ 


ਸੁਣਿਐ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਗਿਆਨੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਅਨਸਠਿ ਕਾ ਇਸਨਾਨੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਪੜਿ ਪੜਿ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ॥ 
ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ॥੧੦॥ 


ਸੁਣਿਐ ਸਰਾ ਗੁਣਾ ਕੇ ਗਾਹ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਸੇਖ ਪੀਰ ਪਾਤਿਸਾਹ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਅੰਧੇ ਪਾਵਹਿ ਰਾਹੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਹਾਥ ਹੇਵੈ ਅਸਗਾਹੁ॥ 
ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ॥੧੧॥ 


(੭8) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨-੩ 


(ਨਾਮ) ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਸ਼ਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਤੇ ਇੰਦ (ਬਣੇ ਹਨ)। (ਨਾਮ) 
ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਮੰਦਾ (ਪੁਰਖ ਬੀ) ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹਾਂ (ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ) 
ਮੁਖੀ (=ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ" ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ) ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਜੋਗ ਦੀਆਂ 
ਜੁਗਤੀਆਂ ਤੇ ਤਨੁ ਅੰਦਰਲੀਆਂ (ਨਾੜੀਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਦੀਆਂ) 
ਗੁੱਝੀਆਂ ਗੱਲਾਂ (ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। (ਨਾਮ) ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਤੇ ਵੇਦਾਂ (ਵਾਲੀ ਸੋਈ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। (ਅੰਤ 
ਦੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ)॥੯॥ 

(ਨਾਮ) ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ ਤੇ ਗਯਾਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ) 
ਹੈ। (ਨਾਮ) ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਅਠਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਨਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਫਲ ਜੋ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਸੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ 
(ਵਿਦਯਾ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੇ ਵਾਲਾ) ਮਾਨ (ਬੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲੇ ਦਾ) ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਸਹਜ ਧਿਆਨ 
ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਨਿਰਯਤਨ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿੱਛੇ ਆ 
ਚੁਕਾ ਹੈ)॥੧੦॥ 


ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਰਾਂ ਦੇ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਸੁਣਨੇ 
ਨਾਲ ਸ਼ੇਖ, ਪੀਰ ਤੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ (ਭਾਵ ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਦੇ ਵੱਡੇ) ਬਣ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਅੰਨ੍ਹੇ (=ਗਯਾਨਹੀਨ ਲੋਕ ਗਯਾਨ ਦਾ) 
ਮਾਰਗ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ (ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ) ਅਥਾਹ (ਭਵ 
ਸਾਗਰ) ਹਥਾਲੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਅੰਤਲੀਆਂ ਦੋਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ 
ਅਰਥ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ)॥੧੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-(ਪਉ: ੮ ਤੋਂ ੧੧) ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 'ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ॥' 
ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਸੁਣਨ ਦੀ ਸਿਖਜਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸੁਣ ਬੁੱਝ ਲੈਣ ਦਾ ਲਾਭ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੁਣੀ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ? ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 

ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ॥ ਸੁਣਿਐ ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ॥ 

ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਚ ਆ ਗਈ ਆਪਣੇ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਲੈਣ ਦੀ, ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਣ ਦੀ ਤੇ 
ਸਦਾ ਵਿਗਾਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣ ਦੀ। ਇਹ ਗਲ ਚੌਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਫੇਰ ਫੇਰ ਆਖੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਆਪ ਜੀ ਮੁੱਖ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਚੌਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਹੋਰ 
ਹੋਰ ਲਾਭ ਬੀ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਏਹ ਲਾਭ ਯਥਾ ਭਾਵਨੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ 
ਨਾਲ ਸੁਣਿਆਂ ਉਹ ਤਾਂ ਚਾਰ ਵੇਰ ਕਥਕੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੇ। ਦੂਜੇ ਭਾਵਨੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ 


੧ਐਉਂੱ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ ਮੰਦਾ ਪੁਰਖ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੂੰਹੋਂ ਸਲਾਹੁਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
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ਫਲ ਯਥਾ ਭਾਵਨੀ ਦਰਸਾਏ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਿਧ ਪੀਰ ਬਣਨੇ ਲਈ ਸ਼੍ਰ ਵਣ ਕੀਤਾ ਓਹ ਸਿਧ ਪੀਰ ਹੋਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਲਈ ਸੁਣਿਆਂ ਓਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣੇ, ਆਦਿ। 

ਚੌਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਗੇਣਤੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ-ਸਿਧ, ਸੁਰ, ਨਾਥ, ਈਸ਼ਰ, ਬ੍ਰਹਮਾ, ਇੰਦ, 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਸ਼ੇਖ, ਪੀਰ। ਏਹੋ ਗੇਣਤੀ ਲਗ ਪਗ ਫੇਰ ਪਉੜੀ ੩੫ ਵਿਚ ਹੈ, ਯਥਾ-ਸਿਧ, ਦੇਵ, ਨਾਥ, ਮਹੇਸ਼, 
ਬਰਮੋ, ਇੰਦ, ਨਰਿੰਦ ਆਦਿ' ਅੰਤੁ ਨ ਅੰਤੁ'। ਪਉੜੀ ੮ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਖਯਾ ਸੁਣਕੇ ਯਥਾ ਭਾਵਨੀ ਲਾਭੁ 
ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਪਉੜੀ ੩੫ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਪਰ ਪਉੜੀ 
੩੭ ਵਿਚ ਭਗਤ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਕਰਮ ਖੰਡ ਵਿਚ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 'ਅਨੰਦ' ਵਿਚ ਤੇ “ਸਚਾ ਮਨਿ” ਵਸਿਆ 'ਸੋਇ' 
ਦਰਸਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 

ਤਿਥੈ ਭਗਤ ਵਸਹਿ ਕੇ ਲੇਅ॥ ਕਰਹਿ ਅਨੰਦੁ ਸਚਾ ਮਨਿ ਸੋਇ॥ 

ਧਰਮ ਖੰਡ ਤੋ ਅਗੇ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਹੈ, ਇਸ ਤੋ' ਅਗੇ ਸ਼ਰਮ ਖੰਡ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਮ ਖੰਡ ਤੋਂ ਅਗੇ ਕਰਮ 
ਖੰਡ ਹੈ। ਕਰਮ ਖੰਡ ਦੀ ਇਸ ਵਿਵੇਚਨਾ ਤੋਂ ਬੀ ਇਹੀ ਸਹੀ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਏਕਾਂਕੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਾਲੇ ਭਗਤ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਚਾਰ ਵੇਰ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-(੫੪: ੮ ਤੋਂ ੧੧/ਸੁਣਿਐ-(ਸ਼੍ਵਣ ਇੰਦ (ਕੰਨਾਂ) ਦ੍ਰਾਰਾ ਜੋ ਗਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਸ਼੍ਰਵਣ ਹੈ। ) ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਿਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ-ਸ਼ਾਸਤੁ ਵਾਕ ਸੁਣਕੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਰਜ ਕਰਨੇ ਦਾ ਨਾਮ ਸ਼੍ਵਣ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸ਼੍ਰਵਣ ਦਾ ਰੂਪ 'ਸੁਣਨਾ” ਹੈ। ਸੁਣਿਐ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ, ਸੁਣਨੇ ਕਰਕੇ। 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸੁਣਨਾ ਪਦ 'ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਗਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ” ਉਸ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ 
ਹੈ, ਯਥਾ:- ਸੁਣਿ ਸੁਆਮੀ ਅਰਦਾਸਿ ਹਮਾਰੀ.....॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੬) 

ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਅਰਥ ਜੋ ਸ਼੍ਵਣ ਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ; ਅਰਥਾਤ ਭਲਿਆਈ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸ਼ਵਣ ਕਰਨਾ । ਯਥਾ :- 

ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਸਿਖ ਹਮਾਰੀ॥ ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਕੀਤਾ ਰਹਸੀ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ....॥ ___(ਗਉ: ਮ: ੧-੧੩। 

ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ ਹੈ,ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਢਾ ਸੁਣਨਾ” ਜੈਸਾ ਕਿ ਹੇਠ 

ਲਿਖੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਤੋਂ ਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 


ਸੁਣਿਐ ਸਿਧ ਪੀਰ ਸੁਰਿ ਨਾਥ॥ | ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸਭ ਸਿਧਿ ਹੈ ਰਿਧਿ ਪਿਛੈ ਆਵੈ । (ਸਾਰੰ:ਵਾ.ਮ: ੪-੭। 
ਸੁਣਿਐ ਧਰਤਿ ਧਵਲ ਆਕਾਸ॥ 


ਸੁਣਿਐ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਾਤਾਲ॥ 

ਸੁਣਿਐ ਪੇਹਿ ਨ ਸਕੈ ਕਾਲੁ॥ | ਨਾਮੁ ਸੁਣਤ ਜਮੁ ਦੂਰਹੁ ਭਾਗੈ॥ (ਭੈਰਉ ਮ: ੫-੪੯) 
ਪੁਨਾ:-ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਪੈ"॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੫੦) 

ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ॥ | ਭਗਤਾ ਕਉ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਹੇਈ। (ਸਾਰੰ:ਵਾ:ਮ: ੦-੫) 

ਸਣਿਐ ਦੁਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸ॥੮॥ | ਪਨਾਂ:-ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਨਾਮੇ ਸਾਂਤਿ ਆਈ॥ 

ਸਾਕੀ ਰਾ ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ ਸਭ ਦੁਖ ਗਵਾਈ॥ (ਸਾ:ਵਾ:ਮ: ੪-੬) 


“ਭਗਤਾ ਨੇ ਜਮੁ ਜੋਹ ਨ ਸਾਕੈ ਕਾਲੂ ਨ ਨੇੜੈ ਜਾਈ॥ __ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩ ਅਸਟ :-੧) 
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ਸੁਣਿਐ ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਇੰਦੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਮੁਖਿ ਸਾਲਾਹਣ ਮੰਦੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਤਨਿ ਭੇਦ॥ 


ਸੁਣਿਐ ਸਾਸਤ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਵੇਦ॥... 


ਸੁਣਿਐ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਗਿਆਨੁ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਅਠਸਠਿ ਕਾ ਇਸਨਾਨੁ 
ਸੁਣਿਐ ਪੜਿਪੜਿ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨੁ॥ 


ਸੁਣਿਐ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨ... 


ਸੁਣਿਐ ਸਰਾ ਗੁਣਾ ਕੇ ਗਾਹ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਸੇਖ ਪੀਰ ਪਾਤਿਸਾਹ॥ 
ਸੁਣਿਐ ਅੰਧੇ ਪਾਵਹਿ ਰਾਹੁ॥ 


ਸੁਣਿਐ ਹਾਥ ਹੋਵੈ ਅਸਗਾਹੁ॥ ... 


(੭੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨-੩ 


ਪੁਨਾ:-ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਪਾਪ ਕਟੀਅਹਿ ਨਿਰਮਲ ਸਚੁ ਪਾਵੈ॥ 


(ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮਹਲਾ: ੪-੮) 


(ਸਾਰੰ: ਵਾਰ ਮ: ੪-੮) 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਨਾਨਕ ਲਿਵ ਲਾਈ॥ (ਸਾ:ਵਾ:ਮ: ੪-੬) 


ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸੰਤੋਖੁ ਹੋਇ ਕਵਲਾ ਚਰਨ ਧਿਆਵੈ॥ (ਸਾ:ਵਾ:ਮ: ੪-੭) 
ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸੁਚਿ ਸੰਜਮੋ ਜਮੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ॥ (ਸਾ:ਵਾ:ਮ: ੪-੮) 
ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਨਾਉ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਵਡਿਆਈ”॥ (ਸਾ:ਵਾ:ਮ: ੪-੬) 
ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਸਹਜ ਊਪਜੈ ਸਹਜੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ॥ _(ਸਾ:ਵਾ:ਮ: ੪-੭) 
ਪੁਨਾ:-ਰਾਗ ਨਾਦ ਸਬਦਿ ਸੋਹਣੇ ਜਾ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨ॥ 
(ਬਿਲਾਵਲ ਵਾਰ ਮ: ੩-੧) 
ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਆਪੁ ਬੁਝੀਐ ਲਾਹਾ ਨਾਉ ਪਾਵੈ॥ (ਸਾ:ਵਾ:ਮ: ੪-੮) 
ਨਾਮੇ ਹੀ ਸਭਿ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਪਾਈ॥ (ਸਾਰੰ:ਵਾ:ਮ: ੪-੬) 
ਨਾਇ ਸੁਣਿਐ ਘਟਿ ਚਾਨਣਾ ਆਨੇਰੁ ਗਵਾਵੈ॥ _(ਸਾ:ਵਾ:ਮ: ੪-੮) 


ਸਿਧ-(ਸੰਸ: ਸਿਦ੍ਧ)੧. ਜੋ ਸਿੱਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ੨. ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਵਡਕੇ। 
੩. ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਵਡਕੇ । ੪. ਪਰ ਏਥੇ ਉਸ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿੱਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ। 

ਪੀਰ-(ਫਾ:) ਵਡਾ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਕਰਾਮਾਤੀ ਤੇ ਸਿਧੀਆਂ ਵਾਲਾ ਆਦਮੀ। 

ਸੁਰਿ-(ਸੰਸ: ਸੁਰ) ਦੇਵਤਾ। ੨. ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਪੁਰਖ। 

ਨਾਥ-(ਸੰਸ:) ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਵਡਕਾ। 

ਧਰਤਿ-ਪ੍ਰਿਥਵੀ। ਧਵਲ=ਬੈਲ, ਚਿੱਟਾ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਧਰਤੀ ਦਾ ਹੇਠਲਾ ਪਾਸਾ” । 

ਅਕਾਸ-ਅਸਮਾਨ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਧਰਤੀ ਦਾ ਉਪਰਲਾ ਪਾਸਾ। 


ਦੀਪ=ਟਾਪੂ। _ਲੋਅ=ਲੋਕ। 


ਪਾਤਾਲ=ਧਰਤੀ ਤੋਂ' ਹੇਠਲੇ ਤੇ ਅਗੋਂ ਹੋਰ ਹੇਠਲੇ ਟਿਕਾਣੇ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਕਈ ਭਾਵ ਅਰਥ ਲੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਸਣਨੇ ਕਰਕੇ ਕਾਇਮ ਹਨ ਧਰਤੀ, ਹੇਠਲਾ ਤੇ ਉਪਰਲਾ (ਭਾਵ ਚੁਫੇਰੇ ਦਾ) ਆਕਾਸ਼, ਹਾਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਦੀਪ, 
ਲੋਅ (ਉਪਰਲੇ ਲੋਕ) ਤੇ ਪਾਤਾਲ (=ਹੇਠਲੇ ਲੋਕ)। ਯੁਕਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸੇਦਰੁ ਵਿਚ ਖੰਡ, ਮੰਡਲ, ਸੁਰਗ, ਪਾਤਾਲ 
ਆਦਿ ਜਸ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਭੈ ਮੰਨਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ 
ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪ ਵਿਚ ਧਰਤਿ ਪਤਾਲ ਅਕਾਸ ਹਰਿਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਏਥੇ ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ ਪਤਾਲ 
ਆਦਿ ਹਰਿਨਾਮ ਸੁਣਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ ਕਾਇਮ ਹੋਏ ਤੇ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਚਾਹੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 


“ਧੀਰਜੁ ਜਸੁ ਸੋਭਾ ਤਿਹ ਬਨਿਆ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੁਵਨ ਜਿਹ ਸੁਨਿਆ॥ 


(ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੫) 


“ਬੈਲ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀ' ਕਿਉਂਕਿ ਧਰਤੀ ਹੇਨ ਬੈਲ ਨਹੀ' ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਹੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪਉੜੀ ੧੬ਵੀ' ਜਪੁ 


ਸਾਹਿਬ ਦੀ। 


"੧੦੬ 94 ੦1530 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੨ ਤੋਂ ੧੫ । (੭੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ >-੩ 


ਗਾਇਨ, ਧਿਆਉਣ ਤੇ ਸੁਣਨ ਦਾ ਢੰਗ ਵੱਖਰੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਾਈ' ਨੇ “ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ ਕਵਾਉ॥ ` 
ਤਦੇ ਜੋ “ਕਵਾਉ” ਕੀਤਾ ਉਸ ਨਾਲ ਸ਼੍ਰਵਣ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਗਾ, ਧਿਆ ਤੇ ਕਾਇਮ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਚਾਹੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਾਇਨ ਆਦਿ ਦਾ ਢੰਗ ਵੱਖਰਾ ਹੈ। 

੨. ਕਈ ਦਾਨੇ “ਗੁਣ” ਲੈਕੇ “ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਦੁਆਰਾ” ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਐਉਂ :- 

ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਨੇ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਧਰਤੀ ਵਾਂਝੂ ਧੀਰਜਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਧਉਲ ਵਾਂਝੂ ਉੱਜਲ. 
ਯਾ ਅਡੋਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਾਂਝੂ ਅਸੰਗ, ਅਥਵਾ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਯਾ ਆਪ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ ਵੇਖਣ 
ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਪ ਦਾ ਗੁਣ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪਾਤਾਲ ਦਾ ਨੰਮ੍ਰਤਾ ਹੈ। ਏਹ ਗੁਣ ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਆ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

੩. ਦੀਪ, ਲੋਅ, ਪਾਤਾਲ ਆਦਿ ਦੇ ਅਧਿਸ਼ਟਾਤਾ ਦੇਵਤੇ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇ ਹਨ। 

੪. ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ ਸਿਧਾਂ, ਪੀਰਾਂ, ਸੁਰਾਂ, ਨਾਥਾਂ, ਧਰਤੀਆਂ, ਧਉਲਾਂ, ਆਕਾਸਾਂ, 
ਦੀਪਾਂ, ਲੇਆਂ ਤੇ ਪਾਤਾਲਾਂ ਦੇ ਭੇਤਾਂ ਨੂੰ । 

੫. ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਜਾਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸਿਧ ਪੀਰ ਆਦਿ ਬਣਨੇ ਦੀ ਤੇ ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ ਦੀਪ ਲੋਆਂ ਵਿਦ 
ਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣੇ ਦੀ । 

੬. ਅਥਵਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣੇ ਦੀ ਜਾਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

( ਪਉੜੀ ੧੨, ੧੩, ੧੪ ਤੇ ੧੫ ) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- 'ਸੇ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ”, 'ਅੰਮ੍ਤਿ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ”, “ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚ 
ਨਾਇ”, ਅਰਥਾਤ “ਨਾਮ` ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ, ਰੂ ਤੋਂ ਇੱਸ ਥੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈਂ ਯਾਜਨਾਂ ਕਰਕ, ਉਸਤੇ 
ਸੁਣਕੇ, ਪਿਫਲੀਆਂ ੪ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਸੁਰਨ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸੇਂ ਸਨੇ। ਹਲ ਅਗਲੀਆਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਖ ਜੋ ਉਸ ਨਾਮ ਦਾ ਮੰਨਣ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਚਾਹੋ ਐਸੇ 'ਮੰਨ 
ਲੈਣ ਵਾਲੇ` ਦੀ ਗਤੀ ਤਾਂ ਅਕੱਥ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬਾਬਤ ਕੁਛ ਨਾ ਕੁਛ ਕਿਹਾਂ ਤੇ ਹੀ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਤੇ 
ਮਨਨਸ਼ੀਲ ਹੋਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਉਪਜੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਕੁਛ ਲਾਭ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਮੰਨੇ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ॥ | (ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦੇ ਇਕ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰਨ ਵਾਲੇ 
੨ ਅਰਥਾਤ ਸਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਮੰਨ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦੀ" ਅਵਸਥਾ (ਯ' 
ਮੈ ਨ ਕਹ. ਕਿਲ ਖਰਾ | ਰੀ ਬਰੀ ਨਹੀਂ ਸਾ ਸਕਦੀ, .ਦੇ ਗੋਲੀ ਕਰੋ ਤਾਂ ਪਿਛੋ 
ਕਾਗਦਿ ਕਲਮ ਨ ਲਿਖਣਹਾਰੁ॥ | ,ੂਤਾਊਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ ਥੋੜੀ ਕਹੀ ਹੈ। ਭੁਲਾ ਜੇ ਕੋਈ ਦਾਨੇ) ਮੰਨ 
ਮੰਨੇ ਕਾ ਬਹਿ ਕਰਨਿ ਵੀਚਾਰੁ॥ | ਲੇਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਬੈਠਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨ (ਤੇ ਕਈ ਲਿਖਾਰੀ ਲਿਖੀ 
ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ _ਹੋਇ॥ | ਜਾਣ ਤਾਂ ਵਰਣਨ ਹੋ ਸਕੇ? ਉਤਰ: ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਪੂਰਨ ਲਿਖ 
ਜੇਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ॥੧੨॥ | ਦੈਣ ਵਾਲਾ) ਲਿਖਾਰੀ ਨਹੀਂ, ਨਾ (ਅਮੁੱਕ ਲਿਖਣੇਹਾਰ) ਕਲਮ ਟੈ 
ਤੇ ਨਾ (ਅਮਿਤ) ਕਾਗਤ ਹੈ (ਜਿਸ ਪਰ ਲਿਖਿਆ ਜਾ ਸਕੇ) : 

(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਐਸਾ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਨਿਰਲਿਪਤ (=ਪਾਵਨ 


'ਮੰਨ ਕੀ=ਮੰਨ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦੀ. ਜਿਸ ਨੇ ਮੰਨਨ ਕਰ ਲਿਆਂ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ। 
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ਮੰਨੈ ਸੁਰਤਿ ਹੋਵੈ ਮਨਿ ਬੁਧਿ॥ 
ਮੰਨੈ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸੁਧਿ॥ 
ਮੰਨੈ ਮੁਹਿ ਚੋਟਾ ਨਾ ਖਾਇ॥ 
ਮੰਨੈ ਜਮ ਕੈ ਸਾਥਿ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਐਸਾ ਨਾਮੁ _ ਨਿਰੰਜਨੁ _ਹੋਇ॥ 
ਜੇਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ॥੧੩॥ 


ਮੰਨੈ ਮਾਰਗਿ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ॥ 
ਮੰਨੈ ਪਤਿ ਸਿਉ ਪਰਗਟੁ ਜਾਇ॥ 
ਮੰਨੈ _ਮਗੁ _ਨ ਚਲੈ ਪੰਥੁ॥ 
ਮੰਨੈ _ਧਰਮ _ ਸੇਤੀ _ਸਨਬੰਧੁ॥ 
ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ _ਹੋਇ॥ 
ਜੇਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ॥੧੪॥ 


ਮੰਨੈ _ਪਾਵਹਿ _ਮੋਖੁ _ਦੁਆਰੁ॥ 
ਮੰਨੈ __ਪਰਵਾਰੈ __ ਸਾਧਾਰੁ॥ 
ਮੰਨੈ ਤਰੈ ਤਾਰੇ ਗੁਰੁ `ਸਿਖ॥ 
ਮੰਨੈ ਨਾਨਕ ਭਵਹਿ ਨ ਭਿਖ॥ 
ਐਸਾ ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨੁ _ਹੋਇ॥ 
ਜੇਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੇ ਮਨਿ ਕੋਇ॥੧੫॥ 


(ਦਿ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩ 


ਪਦਾਰਥ) ਹੈ, (ਪਰ ਇਸ ਗਾਲ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਤਾਂ ਹੀ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਜੇ ਕੋਈ ਮਨ ਵਿਚ (ਨਾਮ ਨੂੰ) ਮਨਨ ਕਰ ਲਵੇ॥੧੨॥ 


(ਨਾਮ ਨੂੰ) ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ) ਸੁਰਤਿ, ਮਨੀਖਾ, (ਤੇ) 
ਬੁਧਿ (ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਯ ਕਰਨ ਵਾਲੀ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਨਾਮ ਨੂੰ) 
ਮੌਨ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਉਹ ਸੁਧਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ) ਸਾਰੇ ਭਵਨਾਂ ਦੀ 
ਸੋਝੀ (ਕਹੀਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਸੁਤੇ ਗਸਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ, ਜੋ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਸਿਧਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। (ਐਸੀ ਅਨੁਭਵੀ 
ਸੁਤੇ ਬੁੱਧੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ ਉਹ ਮਨਨਸ਼ੀਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ 
ਨਾਮ) ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਭ੍ਰਮ ਭਾਂਤੀ ਦੀਆਂ) ਸੱਟਾਂ ਮੂੰਹ ਤੇ (ਫੇਰ) 
ਨਹੀ' ਖਾਂਦਾ"। (ਤੇ ਐਸਾ ਮਨਨਸ਼ੀਲ ਪੁਰਖ) ਮੰਨ ਲੈਣ ਕਰਕੇ ਜਮ 
ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 
(ਬਾਕੀ ਅੰਤਲੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕਾ 
ਹੈ)॥੧੩॥ 

ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਮੰਨ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਰਸਤੇ ਵਿਚ 
(ਕੋਈ) ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ । ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਮੰਨ ਲੈਣ ਵਾਲਾ) 
ਪਤ ਅਬਰੋ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਮੰਨ ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ, ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਨਰਕ ਤੇ ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਲੈ 
ਜਾਣ ਵਾਲੇ) ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਨਹੀ ਚਲਦਾ, (ਕਿਉਕਿ) ਮਨਨ ਕਰਕੇ 
ਧਰਮ ਨਾਲ (ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮੈਤ੍ਰੀ) ਸਨਬੰਧ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਬਾਕੀ ਦਾ 
ਅਰਥ ਪਿੱਛੇ ੧੨ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ)॥੧੪॥ 


ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਮੰਨ ਲੈਣ ਵਾਲਾ) ਮੁਕਤਿ ਦਾ ਦੁਆਰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
(ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਉਂਦਾ ਮੁਕਤ ਪਦ ਤੇ ਆੱਪੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਅਲੱਗ ਨਹੀਂ ਹੋ ਬੈਠਦਾ, ਉਹ) ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਸਹਿਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਸਾਧਾਰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਰਵਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ) ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ ਤਾਰਦਾ ਹੈ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ 
ਤੇ ਤਰਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ (ਆਪ)। ਮੰਨ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਭਿੱਖਿਆ ਨਹੀਂ 
ਮੰਗਦਾ ਫਿਰਦਾ। (ਅੰਤਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕਾ 
ਹੈ)॥੧੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-(੫ਉ: ੧੨ ਤੋਂ ੧੫) ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਅਰਥ ਤਾਂ ਆ ਚੁਕੇ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਭਾਵ ਸਮਝਣੇ ਲਈ ਕੁਛ ਹੋਰ ਗਲਾਂ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਕਰਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 


੧ਇਕ ਚੋਟਾਂ ਜਮ ਦਰ ਸ਼ੀ ਖਾਣੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਧਰ ਬੀ ਸੈਨਤ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


ਜਮਦਰਿ ਬਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਏ॥ 


(ਮਾਏ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟ:-3) 
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੧. ਵੇਦਾਂਤ ਵਿਚ ਮੰਨਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੁਣੇ ਹੋਏ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਾਕਾਂ ਦਾ ਵਾਰ ਵਾਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਯਾ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨੋਤਰ ਕਿ ਸ਼ੰਕਾ ਸਮਾਧਾਨ ਦੁਆਰਾ ਨਿਸ਼ਚਯ ਕਰਨਾ। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 'ਮੰਨੈ” ਦਾ ਭਾਵ 
“ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਮਨਨ” ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਹੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. 
ਯਥਾ-'ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹੇਇ॥ ਜੇਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ॥ 

੨. “ਮੰਨੈ” ਪਦ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਮੰਨਣਾ॥ ਮੰਨਣਾ ਪਦ ਦੇ ਦੋ ਮੂਲ ਹਨ:- 

(ਉ) ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਮਾਨਨ। ਹਿੰਦੀ, ਮਾਨਨਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਮੰਨਣਾ=ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨਾ, ਸਵੀਕਾਰ 
ਕਰਨਾ। ਯਥਾ:- __ ਮੰਨੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਮ ਬੀਚਾਰੀ॥ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵ: ਸਲੋਕ ਮ:੪-੨੦) 

(ਅ) ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ: ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਮਨਨਂ। ਹਿੰਦੀ, ਮਨਨ। ਪੰਜਾਬੀ, ਮੰਨਣਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨਾ, ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਅਰਥ ਚੌਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਹੀਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 

ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਦੁਖ ਭੁਖ ਗਈ ਜਿਨ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੪-੧੦) 

੩. ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 'ਮੰਨੈ” ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ, ਜੋ ਉਪਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ”। ਹੁਣ 
ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਰਹੀ ਕਿ ਕੀਹ ਇਹ ਸਾਸਤ੍ਰ ਵਿਚ ਕਥੇ “ਮਨਨ” ਮਾਤ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ ਯਾ ਕੁਛ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਾ? 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਘੋਖਨਾ ਦੱਸ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਿਛੇ ਨਾਮ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਆ ਗਿਆ ਹੈ 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ (ਵਿਗਾਸ=) ਨਾਮ ਰਸ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਮਨੈ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ, ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਕੇ. 
ਵਾਰੰਵਾਰ ਅਭਯਾਸ ਕਰਕੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਨਨ ਨੇ 'ਮੰਨੈ ਪਾਵਹਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰ” ਤਕ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ । 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ 'ਮੰਨੈ” ਪਦ ਵਿਚ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਬੋਲੀ ਦਾ ਕੇਵਲ “ਮਨਨ' ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀ' ਪਰ 'ਨਿਧਯਾਸਨ` 
ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੈ; ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਨਿਧਯਾਸਨ ਦੇ ਮਗਰੋਂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੀਸਰੇ ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 


ਜਿਨੀ ਸੁਣਿ ਕੈ ਮੰਨਿਆ ਤਿਨਾ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ॥ (ਸਿਰੀ: ਮਹਲਾ ੩-੩੭) 
ਫਿਰ ਚਉਥੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਸੋਈ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੪-੯) 
ਅਰਥਾਤ- ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਮੀ “ਹਰਿ” ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਚੌਥੀ ਦਾ ਹੇਰ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਜਿਨੀ ਸੁਣਿ ਮੰਨਿਆ ਹਰਿ ਨਾਉਂ ਤਿਨਾ ਹਉ ਵਾਰੀਆ॥ (ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮ: ੪-੮। 


੪. ਨਾਮ ਦੇ ਮਨਨ ਨੇ ਕੀਕੂੰ ਸਾਖਕਾਤਕਾਰ ਤਕ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ? ਇਸ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਹੈ:- 

ਨਾਮ ਦਾ ਜਦ ਜਪ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਜਿਸ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਾਧਾਰਨ ਗਯਾਨ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ 


੧ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤਸੱਲੀ ਅਗੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਫੇ ੮੧ ਤੇ ਦਿਤੇ ਟਾਕਰੇ ਤੋਂ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦੀਆ 
ਤੁਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਦੇਕੇ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

?ਇਥੈ `ਮੰਨੈ' ਪਦ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਅਰਬ ਦਾ ਭਾਵ ਸੁਤੇ ਹੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਜਗਯਾਸੂ ਇਹ ਗਨ 
ਮੰਨ ਲਏਗਾ, ਅਰਥਾਤ ਤਸਲੀਮ ਕਰ ਲਏਗਾ ਕਿ 'ਨਾਮ` ਹੀ ਮਾਰਗ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਮਨਨ ਕਰੇਗਾ । 
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ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨਾਮ, ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ, ਮਨ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਗੁਣ ਗਯਾਨ ਤੇ 
ਸਰੂਪ-ਗਯਾਨ ਮਨ ਵਿਚ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਾਨੋ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤ੍ਰੇਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਅੰਦਰ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਮਨ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਕਰਤਵਯ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਸੂਖਮ ਹੁੰਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਦੇ ਹੇਠ ਉਤਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੱਧ ਭਾਗ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲਿਵ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 
ਬਣਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਵਾਹ ਸੁਤੇ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਆਪਾ ਲੀਨ ਹੇ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਨਾਮ ਜਦ ਮਨ ਦੇ ਅੰਤ 
ਉਸ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੇ ਜਾ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਅਮਨ (ਅ”ਮਨ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; 'ਮੈ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭ ਕਿਛੁ ਤੂ ਹੈ' 
ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਘਟਦੀ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਸਾਈਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸਾਈ' ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲਿਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੋਖ਼ ਦੁਆਰ ਦੀ 
ਅੱਪੜ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਬਹੁਤ ਦੁਰਲਭ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਇਥੇ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਜੇਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ॥ ' ਜੇ ਕੋਈ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਮਨਨ ਕਰਨਾ ਜਾਣੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗੇ ਕਿ 'ਨਾਮ' ਆਪ ਹੀ ਨਿਰੰਜਨ ਹੈ। 

੫. ਜਦ ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਤਾਂ ਨਿਰੰਜਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਹੋਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੋ ਅੱਡ 
ਅੱਡ ਨਿਰੰਜਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ, ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੁਇ ਨਿਰੰਜਨ ਹਨ, ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ' “ਮੰਨੈ” ਕਰਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਹ ਬਹੁਤ ਵਡੀ 
ਵਸਤੂ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਮੰਨਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਗਤੀ ਅਥਵਾ ਪਹੁੰਚ ਵਰਣਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ। 
ਕਿਉਂ ਨਹੀ' ਹੇ ਸਕਦੀ? ਕਿ ਉਹ ਗਤੀ ਨਿਰੰਜਨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰੰਜਨ ਅਕੱਥ ਹੈ; ਸੋ “ਮੰਨੇ” ਦੀ 
ਗਤੀ ਅਕੱਥ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਕਹੇਗਾ ਤਾਂ ਪਛੁਤਾਏਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਕਹਿਕੇ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਅਜੇ ਹੋਰ ਕਹਿਣਾ 
ਬਾਕੀ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਗਤੀ ਨਿਰੰਜਨ ਦੀ ਸੀ ਜੋ ਅਨੰਤ ਦੀ ਸੀ। ਕਾਗਤ, ਕਲਮ, ਲਿਖਣਹਾਰ ਤੇ 
ਵੀਚਾਰ ਕਰਨਹਾਰ ਸਾਰੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹਨ, ਓਹ ਅਨੰਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦੇ । 

੬. ਪਰ ਇਹ ਆਖਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੇਰ ਆਪ “ਮੰਨੇ” ਦੀ ਬਾਬਤ ਤ੍ਰੈ ਪਉੜੀਆਂ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ। 
ਵੀਚਾਰਕੇ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮੰਨੇ ਦੀ ਸੰਪੂਰਣ ਗਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ, ਉਸ ਦੀਆਂ 
'ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ' ਦਾ ਵਰਣਨ-ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਜੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਬੀ ਪਤਾ ਨਾ ਲਗੇ ਕਿ ਮਨਨ 
ਦੇ ਲਾਭ ਕੀ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲਗਣੇ ਦੀ ਰੁਚੀ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ? ਉਹ ਲਾਭ ਭੀ ਫਿਰ ਸਾਰੇ ਨਹੀਂ ਦਰਸਾਏ, ਪਰ 
ਮੋਟੇ ਮੋਟੇ ਓਹ ਦਰਸਾਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਜਗਯਾਸੂ ਸੰਸਾਰ ਤੋ' ਚਿੱਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਮੋੜਕੇ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਲਗਾ 
ਹੈ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਹਾ ਕੁ ਸੁਰਤ ਮਨ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਉੱਜਲ ਹੋਕੇ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਹੋ 
ਜਾਣਾ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ ਜਾਣਾ, ਮੋਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਣਾ। ਸਿਖ ਪਾਕੇ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦ-'ਪਰਵਾਰ ਤੇ ਜਗਤ 
ਉਧਾਰ” ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਣੀ ਤੇ ਇਤਨਾ ਕੁਛ ਪਾਕੇ 'ਭਵਹਿ ਨ ਭਿਖ” ਅਰਥਾਤ ਬਿਰਤੀ ਨੇ ਨਿਰਚਾਹ 
ਰਹਿਣਾ, ਕਿਸੇ ਮੰਗ ਵਿਚ ਨਾਂ ਜਾਣਾ, ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿਣਾ। 


ਨਿਰੁਕੂ-(੫੪: ੧੨ ਤੋਂ ੧੫) ਮੰਨੇ੧-ਉਹ ਪੁਰਖ ਜਿਸ ਨੇ ਮਨਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਮੰਨੈ-ਮਨਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ। 'ਮੰਨੋ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਮੰਨਨ ਹੈ, ਜੋ ੧੨ਵੀ' ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਹੀ ਪਤਾ 
ਲਗ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ: “ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹੋਇ॥ ਜੇ ਕੋ ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ ਮਨਿ ਕੋਇ॥ ` ਇਸ ਅਰਥ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰੌਢਤਾ 
ਅੱਗੇ ਲਿਖੀਆਂ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦਿਤੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਤੋਂ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ:- 


੧ਮੈਨਣਾ ਦੀ ਵਿਤਪਤੀ ਪਿਛੇ ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੨ ਤੋਂ ੧੫ ) 


ਮੰਨੈ ਸੁਰਤਿ ਹੇਵੈ ਮਨਿ ਬੁਧਿ॥ 
ਮੰਨੈ ਸਗਲ ਭਵਣ ਕੀ ਸੁਧਿ॥ 
ਮੰਨੈ ਮੁਹਿ ਚੋਟਾ ਨਾ ਖਾਇ॥ 


ਮੰਨੈ ਜਮ ਕੈ ਸਾਥਿ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ _ਹੋਇ॥ 
ਜੇਕੋ ਮੰਨਿਜਾਣੈ ਮਨਿਕੋਇ॥ ੧੩॥ 
ਮੰਨੈ ਮਾਰਗਿ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ॥ 


ਮੰਨੈ ਪਤਿਸਿਉ ਪਰਗਟੁ ਜਾਇ॥ 


ਮੰਨੈ _ਮਗੁ _ਨ ਚਲੈ ਪੰਥੁ॥ 
ਮੰਨੈ _ਧਰਮ _ ਸੇਤੀ _ਸਨਬੰਧੁ॥ 
ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ _ਹੋਇ॥ 
ਜੇਕੋ ਮੰਨਿਜਾਣੈ ਮਨਿਕੋਇ॥੧੪॥ 
ਮੰਨੈ _ਪਾਵਹਿ _ਮੋਖੁ _ਦੁਆਰੁ॥ 


ਮੰਨੈ ___ਪਰਵਾਰੈ ___ਸਾਧਾਰ॥ 


ਮੰਨੈ _ਤਰੈ ਤਾਰੇ ਗੁਰੁ _ਸਿਖ॥ 


ਮੰਨੈ ਨਾਨਕ ਭਵਹਿ ਨ ਭਿਖ॥ 


00. (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਰਤਿ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਮਤਿ ਹੋਈ॥(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ-੧੨- 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਭ੍ਰਮੁ ਕਟੀਐ ਫਿਰਿ ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਈ॥ (ਵਾਰਸਾਰੰਗ-੧੨-੩ 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਭਵਜਲ ਲੰਘੀਐ ਫਿਰਿ ਬਿਘਨੁ ਨ ਹੋਈ”॥ 

(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ: ੪,੯ ੨. 


ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਸੋਈ ਜਿਣਿ ਜਾਇ॥“ 


(ਰਾਮ: ਵਾਰ ਸਲੋ: ਮ: ੧-੧ਮ 


ਹਰਿ ਗੁਣ ਰਮਤ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪੰਥ॥ (ਗੋਂਡ ਮ: ੫-੧ . 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਭਵਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਫਿਰਿ ਬਿਘਨੁ ਨ ਹੋਈ॥ 
(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ੯ ੨ 


ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਸੋਈ॥(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ-੯-- । 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਉਚਰਾਂ ਪਤਿ ਸਿਉ ਘਰਿ ਜਾਂਈ॥ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ-੪-- ) 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਪਤਿ ਹੋਇ॥ (ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ-੯) 
ਪੁਨਾ:- ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਪੰਥ ਪਰਗਟਾ ਨਾਮੇ ਸਭ ਲੋਈ॥ 


(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ੯- ੩ 


ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸਾਲਾਹੀਐ ਪਾਪਾਂ ਮਤਿ ਧੋਈ॥ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ੧੨-੮। 


ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਨਿਆ ਮੋਖ ਦੁਆਰੂਤ੨॥ ___(ਬਿਲਾ: ਮ: ੩, ਅਸਟ:-੩ 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜੈ ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ॥ 

(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ-੧੧-% 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਕੁਲੁ ਉਧਰੇ ਸਭੂ ਕੁਟੰਬੁ ਸਸ਼ਾਇਆ॥ 

(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ-੧੦ ੧ 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੰਗਤਿ ਉਧਰੈ ਜਿਨ ਰਿਦੈ ਵਸਾਇਆ॥ (ਵਾ:ਸਾ: ੧੨-- 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਣਿ ਉਧਰੇ ਜਿਨ ਰਸਨ ਰਸਾਇਆ॥ 

(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ-੧੦-੩ 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਦੁਖ ਭੁਖ ਗਈ ਜਿਨ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ॥ 


(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ-੧੦-੪ 


ਗਤਿ-ਹਾਲਤ, ਪਹੁੰਚ, ਪਰਾਪਤੀ, ਫਲ, ਚਾਲ, ਅਵਸਥਾ, ਰਸਤਾ ਆਦਿ। 
ਕਾਗਦਿ ਕਲਮ-(ਫ਼ਾਰਸੀ, ਕਾਗਜ਼। ਅ: ਕਲਮ) ਕਾਗਦਿ = ਕਾਗਤ, ਕਾਗਜ਼। ਕਲਮ = 


ਲਿਖਣ । 


ਨਿਰੰਜਨੂ-ਨਿਰ-ਅੰਜਨ = ਮਾਯਾ ਤੋ' ਨਿਰਲਿਪਤ। ਸ਼ੁੱਧ, ਪਵਿਤ੍ਰ । ਵਾਚਕ ਤੇ ਵਾਚਯ ਅਭੇਦ ਰੂਪ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਯਾ “ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ” ਦੇ ਨਿਯਮ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਬੀ ਨਿਰੰਜਨ ਹੈ। 


'ਨਾਵਹੁ ਭੁਲੀ ਚੋਟਾ ਖਾਏ॥ 


ਪੁਨਾ:-ਜਮ ਮਗਿ ਬਾਧਾ ਖਾਹਿ ਚੋਟਾ ਸਬਦ ਬਿਨੁ ਬੇਤਾਲਿਆ॥ 


“ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸੰਗਿ ਨ ਸਾਥੀ॥ 
“ਜਮ ਦੁਆਰਿ ਨ ਹੋਹੁ ਖੜੀਆ॥ 


(ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹੇ ੫) 
(ਆਸਾ ਮ: ੧, ਫ਼ੌਤ ੫) 
(ਮਾਝ ਮ: ੧, ਅਸਟ: ੧) 
(ਵਡ: ਮ: ੧, ਛੰਤੋ-੨) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੨ ਤੋਂ ੧੫ ) (ਦਸ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩ 


ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ:- ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅਤਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ॥ (ਮਾਝ ਮ: ਤੇ, ਅਸਟ:-੬) 
ਪੁਨਾ:-ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਏ॥ (ਵਡ: ਮ: ੩ ਛੰਤ-੪) 
(ਅ) ਸੰਪ੍ਰ: ਅਰਥ ਇਹ ਬੀ ਹੈ: ਨਾਮ ਐਸਾ ਨਿਰੰਜਨ ਰੂਪ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਮਨਨ ਕਰੇ ਓਹੀ ਉਸ 
ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 
ਮੰਨਿ ਜਾਣੈ-ਮਨਨ ਕਰਨਾ ਜਾਣੇ। (ਅ) ਮਨਿ = ਮਨ ਵਿਚ। 
ਸੁਰਤਿ-'ਸੁਰਤਿ” ਪਦ ਦਾ ਮੂਲ ਕੋਸ਼ਕਾਰਾਂ ਨੇ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ 
ਹਨ:-ਸਮਰਣ, ਚੇਤਨਾ, ਸੁਧਿ, ਧਯਾਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਗਯਾਤ, ਬ੍ਰਿਤੀ, ਚੇਤਨਾ, ਧਯਾਨ, 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰੀਤ, ਸੁਧ, ਖ਼ਬਰ, ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ, ਸ਼੍ਰਤੀ, ਅਨੇਕਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੀ 
ਫੁਰਮਾਜਾ ਹੈ:- ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਰਤਿ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ ਮਤਿ ਹੋਈ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੪-੧੨) 
ਫਿਰ ਜਪੁਜੀ (ਪਉੜੀ ੩੬) ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 
ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨਿ ਬੁਧਿ॥ ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਸਿਧਾ ਕੀ ਸੁਧਿ॥ 
ਇਥੇ “ਮਨਿ' ਪਦ ਵਿਚ ਸਿਆਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਮਨਿ” ਤੋਂ 
' ਮਨੀਖਾ` ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਸੁਰਤਿ = €0856100955, ਮੰਨਿ = ਮਨੀਖਾ = 10111, ਬੁਧਿ = 1੧੬੩- 
5601 ਏਹ ਸੁਰਤਿ ਮਨਿ ਬੁਧਿ ਆਦਿ ਸਾਡੀ ਗਯਾਤ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅੰਗ ਯਾ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਗਕਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ। ਕਾਰਜ-ਕਾਰਜ ਕਾਰਣ ਆਦਿ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ, ਯਾ ਤਰਕ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਅਨੁਮਾਨ ਆਦਿ ਨਾਲ ਸਿਧਾਂਤ ਤੇ 
ਅੱਪੜਨਾ ਸਾਡੀ ਇਸ ਗ੍ਯਾਂਤ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਨਾਮ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਗਯਾਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਦੁਰਮਤਿ ਗਈ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਇਆ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੪-੧੧) 
ਇਹ ਉਤਮ ਮਤਿ ਫੇਰ 'ਸੁਧਿ` ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 'ਸੁਧਿ` ਉਹ ਗਯਾਤ ਹੈ ਜੋ ਸਿੱਧੀ ਤੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਸਤਯ 
ਗਯਾਨ ਤੇ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਭ੍ਰਮ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ ! ਇਹ ਸੂਯੰ “ਸਤਯ” ਨੂੰ ਲਖ ਲੈਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਮ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਇਹ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਯਾ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। “ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਸਿਧਾ ਕੀ ਸੁਧਿ'॥` ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਯਦ “ਰਿਤੰਭਰਾ ਤਤ ਪ੍ਰਗਯਾ” ਇਸੇ ਨੂੰ 
ਕਿਹਾ ਹੈ। 
`_``(ਅ) ੧੮੫੨, ੧੮੮੬ ਬਿ: ਵਿਚ ਟੀਕਾਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਏਹ ਅਰਥ ਬੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ: ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ 
ਬੁਧਿ ਵਿਚ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਸੁਰਤਿ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਚੋਟਾ-(ਪੰਜਾਬੀ) ਸੱਟਾਂ । ਭ੍ਰਮ ਰੂਪੀ ਸੱਟਾਂ। ਯਥਾ:- 
ਭਾਗਹੀਨ ਭ੍ਰਮਿ ਚੋਟਾ ਖਾਵਹਿ॥ (ਮਾਝ ਮ: ੪-੪) 
ਪੁਨਾ:- __ਜਮ ਦਰਿ ਬਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਏ॥ (ਮਾਝ ਮ: ੧-੧) 
ਪਰ ਨਾਮ ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ ਜਮ ਦੀਆਂ ਯਾ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਚੋਟਾਂ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ। 
ਠਾਕਿ-(ਪੰਜਾਬੀ) ਰੋਕ। ਭਾਵ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਹੀ' ਅਗੋਂ ਮਿਲਦੀ । ਯਥਾ: 
ਠਾਕਿ ਨ ਹੇਤੀ ਤਿਨਹੁ ਦਰਿ ਜਿਹ ਹੋਵਹੁ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ॥ (ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ : ਮ: ੫-੨੮) 
ਪਰਗਟੁ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਗਟ) ਜ਼ਾਹਰ, ਪ੍ਰਤੱਖ। ਲੁਕਾ ਛਿਪਾ ਬਿਨਾ। 
ਮਗੁੰ-(ਸੰਸ:, ਮਾਰਗ। ਪ੍ਰਾ: ਮਗ) ਰਸਤਾ। 


"ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਇਸ ਨੂੰ ਬੁਧੀ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਸ਼ੈ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਦਿਤਾ ਹੈ “ਸਿਧਿ' ਯਥਾ: - 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਬੁਧਿ ਹਰਿ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬੁਧਿ ਬਦਲੀ ਸਿਧਿ ਪਾਈਂ॥ (ਗਉ: ਕਬੀਰ ਜੀ ੭੨) 
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```ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬ । ( ੮੩ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨ 


ਪੰਥੁ-(ਸੰਸ:, ਪੰਥ) ਰਸਤਾ, ਮਗ। 

ਇਕ ਅਰਥ ਦੇ ਦੋ ਪਦ ' ਪੰਥ' ਤੇ 'ਮਗੁ” ਕੱਠੇ ਵਰਤਣੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਤੇ ਦੇ ਪਦ ਵਰਤ 
ਕੇ ਕ੍ਰਿਾ ਇਕ ਵਚਨ ਵਰਤੀ ਦੀ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਨ ਜਾਣਉ ਵਿਖੜਾ........॥ (ਤੁਖਾਰੀ: ਮਹਲਾ: ੧-੪) 

ਤਥਾ- ___ ਜਮ ਮਾਰਗ ਪੰਥੁ ਨ ਸੁਝਈ ਉਝੜੁ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰੇਵਾ॥ (ਵਡ: ਮਹਲਾ: ੧-੪) 

ਜਿਵੇਂ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਬੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ: ਕੁਛ ਜਲ ਪਾਣੀ ਛਕ ਲਓ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਗ ਤੇ ਪੰਥ ਇਕੋ 
ਅਰਥ ਵਾਚੀ ਹਨ। 

ਧਰਮ-(ਸੰਸ:, ਧਰ੍ਮ)। 

੧. ਜੋ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਫਰਜ਼। ਕਰਨੇ ਯੇਗ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ, ਮਜ਼੍ਹਬ। 

੨. ਦੇਖੋ ਧਰਮ, ਪਉੜੀ ੧੬ ਦੇ ਨਿਰੁਕ੍ਰ ਵਿਚ । (ਪੰਨਾਂ-੯੧) 

੩. ਧਰਮਰਾਜ, ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਬੀ ਪਦ ਧਰਮ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਨਾਨਕ ਧਰਮ ਐਸੇ ਚਵਹਿ ਕੀਤੋ ਭਵਨੁ ਪੁਨੀਤ॥ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵ: ਸਲੋ: ਮ: ੫-੧੦) 
ਯਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਧਰਮਰਾਜ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦੇਂਦਾ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਅ ਹੈ :- 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਨ ਕਾ ਮਿਤੁ ਹੈ ਜਮ ਮਗਿ ਨ ਪਾਵੈ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾ: ਮਹਲਾ: ੩-੧੪) 
ਇਸ ਲਈ ਵਾਕ ਹੈ :- 


ਕਬੀਰ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਤੇ ਮੈ ਰਹਿਓ ਸਤਿਗੁਰਿ ਕੇ ਪਰਸਾਦਿ॥ _ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ-੧੨੦) 

ਸਾਧਾਰੁ-ਸ੪ਅਧਾਰ=ਸਹਿਤ ਆਧਾਰ ਦੇ। “ਨਾਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਸਹਿਤ` ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ। (ਅ) ਸੁਧਾਰਦਾ ਹੈ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਭਿਖ-(ਸੰਸ:, ਵਿਕਸ਼ਾ) ਭੀਖ, ਮੰਗ। ਅਥਵਾ-ਇਹ “ਪਰਵਾਰ ਉਧਾਰ` ਤੇ “ਸਿਖ ਉਧਾਰ” ਦਾ 
ਕੰਮ ਕਰਦਿਆਂ ਉਹ ਦਾਤਾ ਪਦੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਕਦੇ ਮੰਗਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ, ਅਤੇ 
ਏਹ ਉਪਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਉਹ “ਜਨਮ ਮਰਨ ਥੀਂ ਮੁਕਤ ਪਦ” ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਉਹ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਿੰਨਦਾ ਫਿਰਦਾ । 

( ਪਉੜੀ ੧੬ ) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਪਿਛੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮਨਨਸ਼ੀਲ ਪੁਰਖ ਮੋਖ ਪਾਉਂਦੇ, ਆਪ ਤਰਦੇ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਤਾਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਪਉੜੀ ੧੬ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ “ਇਕ ਧਿਆਨ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਰਥਾਤ ਸੁਣਕੇ, ਮੌਨਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਕਾਨ ਇਕ ਈਸ਼ੂਰ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਧਯਾਨ ਹੀ ਪਰਮ ਟਿਕਾਉ 
ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਸਮਾਧੀ ਕਹਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਧਯਾਨ “ਅਭਯਾਸ ਦਾ ਮੁਥਾਜ ਧਯਾਨ” 'ਪ੍ਰਯਤਨ ਮਈ 
ਨਿੱਧਯਾਸਨ” ਨਹੀਂ, ਪਰ 'ਪ੍ਰਪੱਕ ਧਯਾਨ” ਹੈ ਜੋ “ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ” ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਿਰਯਤਨ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ: ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ॥(ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ੩੬) ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਹਜ ਧਯਾਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਪੰਚ” ਪਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸਤੋ' ਮੁਹਰੇ ਪਹਿਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੇ ਉਪਾਉ ਆਦਿ ਆਏ ਹਨ, 
ਉਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਚਿਆਰਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਯਥਾ:-੧. ਸੁਣਨੇ ਵਾਲੇ, ੨. ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ, ੩. ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ, 
੪. ਹੁਕਮ ਰਜ਼ਾਈ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ, ੫. 'ਮਨਿ ਰਖਿਐ ਭਾਉ॥ ' ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੋ ਪੰਜੇ 
ਉਪਾਉ ਕਰਕੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਏਥੇ ਪੰਚ ਕਿਹਾ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬) - (੮੪ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ ਪੰਚ ਪਰਧਾਨੁ॥ | ੪. (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਪੰਚਾਂ (ਸੰਤਾਂ) ਦਾ ਗੁਰੂ ਇਕ ਧਯਾਨ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ 
ਪੰਚੇ ਪਾਵਹਿ _ਦੁਰਗਹਿ ਮਾਨੁ॥ | (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਜਪਦੇ ਈਸ਼੍ਹਰ ਦੇ ਧਕਾਨ ਵਿਚ 
ਪੰਚੇ _ਸੋਰਹਿ ਦਰਿ _ਰਾਜਾਨ। ਪਰਪੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ੧. (ਐਸਾ ਹੋ ਜਾਣੇ ਨਾਲ ਏਹ) ਪੰਚ 
_ | (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ ਈਸ਼ਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ) ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
(ਇਧਰ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਬੀ ਓਹ) ਪੰਚ ਮੁਖੀਏ (ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ) 
ਹਨ। ੨. (ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਛੋੜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਬੀ (ਏਹ) ਪੰਚ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ੩. (ਐਸਾ ਕਿ ਉਸ 
ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦਰਿ ੨) ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ (ਏਹ) ਪੰਚ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ 
ਨਿਆਈ' ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਉਪਰਲੀਆਂ ਚਾਰ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸੁਣਨ ਮੰਨਨ, ਗਮਾਨ ਆਦਿ 
ਵਾਲੇ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ “ਪੰਚ” ਪਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵੇਦਾਂਤ ਪਰਿਭਾਖਾ ਵਿਚ 
ਕਹਿਣਗੇ ਕਿ ਇਹ ਪੰਚ ਸ਼੍ਵਣ, ਮਨਨ, ਨਿੱਧਜਾਸਨ” ਕਰਕੇ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਹੈਨ। ਪਰ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਸ਼੍ਵਣ, ਮਨਨ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਿਕ ਸ਼੍ਵਣ ਮਨਨ ਆਦਿ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ। ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਸ਼੍ਵਣ ਮਨਨ ਵੀਚਾਰ ਦਾ 
ਪ੍ਰਯਤਨ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸ਼੍ਰਵਣ ਮਨਨ, ਜੋ ਏਥੇ ਆਇਆ ਹੈ, ਸੋ ਨਾਮ ਦਾ ਸ਼੍ਰ ਵਣ ਮਨਨ ਤੇ ਨਿਧਯਾਸਨ ਹੈ, 
ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੀ ਵੀਚਾਰ ਮਾਤ੍ਰ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। 


ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਾਹੀ ਦਰਿ ਢੇਈ......... ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ: ੧-੧੦) 
ਨਾਮ ਬਿਹੂਨਾ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੫) 
ਪੁਨਾ:- __ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਪਾਵਹਿ ਮੁੱਖ ਦੁਆਰੁ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੩੨) 


ਵੀਚਾਰ ਨੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪੇ ਟੂਰੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਭਿਆਸੀ ਕੋਈ 
ਨਿਰਜਿੰਦ ਯੰਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਸਜੀਵ ਹੈ, ਸਬੁਧਿ ਹੈ, ਤੇ ਮਨੀਖਾ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹੈ। ਵੀਚਾਰ ਨੇ ਹੀ ਤਾਂ 
ਉਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਆਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਨਾਮ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਵਾਈ ਸੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸ਼੍ਰ ਵਣ ਮਨਨ ਦੇ ਰਸਤੇ 
ਪਾਇਆ ਸੀ। ਮੁਖਤਾ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਦੀ ਹੈ, ਵੀਚਾਰ ਨੇ ਨਾਲ ਸਹਾਈ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਜਦੋਂ ਮੁੰਦਾਵਣੀ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਪਦਾਰਥ ਗਿਣੇ-ਨਾਮ, ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ ਤਾਂ ਵੀਚਾਰ ਸੁਤੇ ਹੀ ਨਾਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਥਨ 
ਵਿਚ ਆ ਗਈ'ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਵੀਚਾਰੋ”॥ ਮੁੱਖ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਭਿਆਸ ਨੇ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਤੇ 
ਅਪੜਾਉਣਾ ਹੈ। ਅਸਫਲ ਵੀਚਾਰ ਤਾਂ ਵਾਚ-ਗਿਆਨੀਆਂ ਤੇ ਕੋਰੜ ਪੰਡਿਤਾਂ ਪਾਸ ਲੋੜ ਤੋਂ ਬੀ ਵਧੀਕ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਵਾਚ-ਗਿਆਨੀ ਬਨਾਉਣੇ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਨਾਉਣੇ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਏਥੇ “ਪੰਚ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਨਿਰੀ ਵੀਚਾਰ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਕੱਟਦੀ, ਨਾ ਹੀ ਮਨ ਦਾ ਵਿਖਜੇਪ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਟਿਕਾਉ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜਗੁ ਰੇਗਿ ਬਿਆਪਿਆ ਦੁਬਿਧਾ ਡੁਬਿ ਡੁਬਿ ਮਰੀਐ॥ _(ਭੇਰਉ ਮ: ੧-੨) 
ਪੁਨਾ:- __ ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਹਉਮੈ ਜਾਇ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੩੨) 


"ਕਿਸੇ ਗਲ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਧਕਾਨ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣਾ ਨਿੱਧਯਾਸਨ ਹੈ। 
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` ` ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬ । (੬ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩ 


ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਹਉਂ ਨਿਖਰਕੇ, ਆਪਾ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਜੁੜਕੇ, ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮੁੱਖਤਾ ਸਰਵਣ ਮਨਨ ਵਿਚ ਬੀ ਰੱਖੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਅੱਪੜੇ ਨੂੰ ਪੰਚ ਆਖਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਹਜ ਧਿਆਨੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ- ਪੰਚ-ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਨਿਰੁਕ੍ਹ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ 

ਪਰਵਾਣ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਮਾਣ) ੧. ਸਬੂਤ ਹੋਈ ਹੋਈ ਬਾਤ। ਸਬੂਤ। ੨. ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ। ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋਏ। 

ਪਰਧਾਨੁ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਧਾਨ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ, ਮੁਖੀਆ। ੨. ਮੰਤ੍ਰੀ”। 

ਦਰਗਹਿ-(ਫਾ: ਦਰਗਾਹ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ । 

ਰਾਜਾਨ-(ਰਾਜਾ“ਅਨੁ। ਰਾਜਾ = ਰਾਜ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਅਨ = ਵਾਬੂ, ਨਯਾਟ)। ਰਾਜਾ 
ਵਰਗੇ। ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਨਿਆਈ'। 


ਭਗਤ ਰਾਜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:- 
ਨਾਨਕ ਹੇਰਿ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਕੂੜੀਆ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਪਾਤਿਸਾਹ॥ (ਵਾਰਾ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸ: ਮ: ੩-੧੧) 
ਪ੍ਰਨਾ: -ਖ੍ਰਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਲਿ ਸਰਬ ਕੇ ਰਾਜੇ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧-੫) 


ਤਥਾ :-ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਭਗਤ ਜਨ' ਕਉ ਦਿਤੀਅਨੁ ਸਿਰਿ ਫ਼ਤੁ ਸਚਾ ਹਰਿ ਬਣਾਇ॥ 
(ਵਾਰ ਵਡ ਮਹਲਾ: ੨-੧੧) 
ਦਰਗਾਹੇ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਯਸ਼: .- 
ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸਾਬਾਸਿ ਕਹੈ ਪ੍ਰਭੁ ਜਨ ਕਉ ਜਨ ਨਾਨਕ ਮੇਲਿ ਲਏ ਗਲਿ ਲਾਈ॥ __ (ਗੂਜਰੀ ਮ: ੪-੦) 
(ਅ) ਦਰਿ ਰਾਜਾਨੁ` ਦਾ ਐਉਂ ਅਦ; ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਪਰ ਪਉੜੀ ੩੪ ਪੜ੍ਹਕੇ ਸ਼ੱਪ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ ਕਿ “ਦਰਿ” ਦਾ ਭਾਵ “ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਦਰ ਹੈ ਜਿਥੇ 
ਪਠਵਾਰ ਹੋਏ ਪੰਚ ਸ਼ੇਭਦੇ ਹ:। ਯੋਥਾ:- 
ਖਾ ਆਪਿ ਸਚਾ ਦਰਬਾਰੁ॥ ਤਿਥੈ ਸੋਹਨਿ ਪੰਚ ਪਰਵਾਣੁ॥ (ਜਪੁਜੀ) 
ਧਿਆਨੁ-(ਸੰਸ: ਧਜਾਨ) ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤਿ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਇਕ ਪਾਸੇ ਲਗੇ ਚਲੇ ਜਾਣਾ । 
ਸ਼ਿੰਤੀ ਦੀ ਏਕਾਗਤਾ। ਸੂਰਤ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰੀ ਲਗਾਉ । 
ਪੰਚ-(ਸੰਸ:, ਪਵ੍ਰਚ, ਪੰਚ । ਧਾਤੂ ਹੈ ਪਚਿ = ਫੈਲਾਉਣਾ) । 
ਹੱਥ ਜਦ ਫੈਲਾਈਏ ਤਾਂ ਪੰਜ ਉੱਗਲਾਂ ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ। ਏਥੋਂ ਪੰਚ ਪਦ ਪੰਜ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤੇ ਫੇਰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੀ ਪੰਜ ਹੋ ਗਿਆ। ਪਹਿਲੀ ਜਾਂਗਲੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਗੇਣਤੀ ਪੰਜ ਦੀ ਪੰਜ 
ਉੱਗਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਗਿਣਦੇ ਹੋਣਗੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਜ ਦਾ ਅੰਗ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਦ ਬਿਰਾਦਰੀਆਂ 
ਵਿਚ ਫੈਸਲੇ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁਖੀਏ ਥਾਪਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਪੰਜ। ਐਉਂ' ਪੰਚ ਪਦ ਵਿਚ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਆ ਗਿਆ”। 
ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪਿੰਡ ਦੇ ਚੌਧਰੀ ਨੂੰ ਹੁਣ ਤੋੜੀ ਪੈਂਚ ਤੇ ਪੰਚ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ 
ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਮੁਖੀਆਂ ਤੇ ਅੰਤ “ਸੰਤ” ਹੋ ਗਏ । 
"ਇਹ ਪਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਅਜ ਕਲ ਜਥੇਦਾਰ ਲਈ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਲੇਕ ਰ ਜ ਦੇ ਲੁਣੇ ਵੜਣੇ 2 ਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
੨ ਜੋ ਪੰਜ ਮੁਕਰਰ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਇਨਸਾਫ ਕਰਨ ਲਈ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਓਹ ਜੋ ਕੁਛ ੨'ਹੱਂਦ ਸਨ ਸੋ ਸ਼ਿਨ' ਰੋ ਰਿਆਇਤ ਤੁਲਵਾਂ ਤੇ 
ਠੀਕ ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਸੇ ਯਥਾਰਥ ਗਲ ਕਹਿਣ ਤੇ ਕਥਨਹਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਟਿਕਾਰ ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਪੰਚ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਸੋਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਭਰ ਗਿਆ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬ (੮੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩ 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ 
ਪੰਚਮਿ ਪੰਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ ਜਿਹ ਜਾਨਿਓ ਪਰਪੰਚੁ॥ (ਥਿਤੀ ਗਉਂੜੀ: ਮ: ੫-੫) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਪੰਚ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਨਹੀਂ) ਉਹ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹਨ, ਉਹ ਪੰਚ 
(“ਸੰਤ` ਕਹੀਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼) ਪੰਜਵੀਂ (ਥਿਤ ਦਾ ਹੈ)। ਪੰਚ ਪਦ ਦਾ ਏਥੇ ਅਰਥ ਸੰਤ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ; 
ਇਹ ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਪਉੜੀ ੩੪ ਤੋਂ ਬੀ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਸਚਾ ਆਪਿ ਸਚਾ ਦਰਬਾਰੁ॥ ਤਿਥੈ ਸੋਹਨਿ ਪੰਚ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 

ਜੇ ਇਹ ਭਾਵ ਲਈਏ ਕਿ ਪੰਚ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਪੰਜ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਪੰਜ ਇਸ ਪਉੜੀ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲੋਂ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ ਤਦ ਬੀ ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹੀ ਰਹੇਗਾ। ਓਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜ ਗੁਣਾਂ ਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾਂ ਪਿਛੇ 
ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਧਾਰਨੀ ਹੋਣਗੇ :- 

੧. ਨਾਮ ਸ਼ੁਵਣ ਕਰਨ ਦੇ (ਪਉ: ੮-੧੧)। 

੨. ਨਾਮ ਮਨਨ ਕਰਨ ਦੇ (ਪਉ: ੧੨-੧੫) ਜੋ ਪਉੜੀ ੪-੫ ਵਿਚ “ਸਚਾ ਨਾਉ” ਤੇ 
“ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ” ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜਾਉਣ। 

੩. ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਯਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਜੋ ਪਉੜੀ ੪ ਵਿਚ “ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ” ਤੇ 
ਪਉੜੀ ੫ ਵਿਚ “ਗਾਵੀਐ” ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

8. ਹੁਕਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਜੋ ਪਉੜੀ ੧ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 

੫. ਪੰਜਵਾਂ ਗੁਣ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ, ਜੋ “ਨਾਮ ਦੇ” ਤੇ “ਵਡਿਆਈ ਦੇ” ਗਾਵਨ ੜੇ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰੀ 
ਰਖਣਾ ਹੈ। ਗਾਵੀਐ ਸੁਣੀਐ ਮਨਿ ਰਖੀਐ ਭਾਉ' ਪਉੜੀ ੫ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ! ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਧਾਰੇਗਾ ਉਹ ਸੰਤ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ; ਤਾਂ ਤੇ ਪੰਚ” ਦਾ ਅਰਥ ਉਹੋ “ਸੰਤ” ਹੀ ਸਹੀ ਰਿਹਾ। 

ਪੰਚ ਸ਼ਬਦ ਅਨੇਕਾਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ ਸੰਖਯਾ ਵਾਚਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਪੰਚ ਤੱਤ, ਪੰਚ ਇੰਦ੍ਰ, ਪੰਚ 
ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ, ਪੰਚ ਸ਼ਬਦ, ਪੰਚ ਬਿਕਾਰ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਵਿਦਵਤਾ ਪੰਚ ਪਦ ਦੀਆਂ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਗੇਣਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਨਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਢੁਕਾਉਣ ਵਲ ਗਈ ਹੈ। ਨਮੂਨੇ ਮਾਤ੍ਰ ਇਹ ਹਨ:- 

(੧) ਸਭ ਤੋਂ ਪੁਰਾਤਣ ਮਿਲੇ ਟੀਕੇ" ਵਿਚ “ਪੰਜ ਤਤ” ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- “ਪੰਚ 
ਜਿ ਹੈਂ ਸੇ ਕਵਨ ਹਹਿੰ? ਪ੍ਰਿਥੀ, ਅਪ, ਤੇਜ, ਬਾਇ, ਅਕਾਸੁ। ਏਈ ਪੰਚ ਤਤ ਹਹਿ, ਸੁ ਏਈ ਪੰਚ ਪਰਵਾਨੁ 
ਹਹਿਂ। ਏਈ ਪੰਚ ਪਾਵਹਿ'ਂ ਦਰਗਹਿ ਮਾਨੁ। ਏਈ ਪੰਚੇ ਸੋਹਹਿ' ਦਰਿ ਰਾਜਾਨੁ। ਰਾਜੇ ਰਾਮ ਕੇ ਦਰਗਾਹ ਮਹ 
ਏਈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਤ ਹੈਂ। ਪੰਚਾ ਕਾ ਗੁਰੁ ਏਕ ਧਿਆਨੁ॥ ਜਬ ਏਈ ਏਕ ਮਨਿ ਰਾਜੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਕਾ ਧਿਆਨ 
ਕਰਹਿ ਤਬ ਏਈ ਪਰਵਾਨ ਹੇਹਿਂ। 

ਪੰਜ ਤਤ ਕਿਵੇ ਪਰਵਾਨ ਪ੍ਰਧਾਨ ਆਦਿਕ ਹਨ ਇਸ ਨੇ ਵੇਰਵਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ। 

(੨) ਇਕ ਹੋਰ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਨੇ ਐਉਂ ਵੇਰਵਾਂ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਹੈ:- 

ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ-ਪੰਚ ਤਤ (ਜਲ, ਤੇਜ, ਵਾਇ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਆਕਾਸ਼) ਹੀ ਪਰਵਾਣ ਹੈਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪੰਚੀਕ੍ਰਿਤ” ਹੋਣ ਨਾਲ ਦੇਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ ਹੈ । 

੧ਇਸ ਟੀਕੇ ਵਿਚ ਟੀਕਾ ਕਾਰ ਨੇ ਅਪਣਾ ਨਾਂਮ ਨਹੀਂ' ਦਿਤਾ, ਪਰ ੧੭੫੮ ਬਿ: ਤੋਂ ਇਹ ਪਹਿਲੋਂ ਦਾ ਹੈ। 

“ਮੁੰਚੀ ਕਰਣ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਲੰਮਾ ਹੈ; ਭਾਵ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ:- 

ਪੰਚੀਕਰਣ-ਵੇਦਾਂਤ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਵੰਡ । ਪੁਰਾਣੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਪੰਚੀਕਰਣ ਕਈ ਪੁਕਾਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਪਰ 
ਬਹੁਤਿਆਂ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਕਿ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਡੱਤ ਦੇ ਦੋ ਦੋ ਹਿੱਸੇ ਕੀਤੇ ਗਏ, ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਸਾਬਤ ਰਿਹਾ ਅਰ ਦੂਜੇ ਭਾਗ ਦੈ ਚਾਰ 
ਚਾਰ ਟੁਕੜੇ ਕੀਤੇ ਗਏ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਜ ਭਾਗ ਹੋਏ। ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਤਾੱਤਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਤਾਂਕਿ ਆਪੋ ਵਿੱਢੀ 
ਸਾਰੇ ਤੱਤ ਮਿਲਕੇ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਹਾਇਕ ਹੋਣ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬ ) (੮੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩ 


ਪੰਚ ਪਰਧਾਨ-ਪੰਜ ਹੀ ਮਾਯਕ ਰੂਪ ਹਨ। (ਪ੍ਰਧਾਨ = ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ) ਜੋ ਇੰਢ੍ਰਿਆਂ ਕਰਕੇ ਵਿਖਯ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ:- 

ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧਿ। 

ਪੰਚੇ ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹਿ ਮਾਨੁ॥- ਪੰਜੇ (ਪ੍ਰਧਾਨ ਜੋ ਉਪਰ ਕਹੇ ਹਨ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਗ੍ਰਹਣ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। 

ਆਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਮਨ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਉਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮਨ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਣ ਹੋਣਾ। ਜੈਸੇ 
ਵਾਕ ਹੈ:- ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੂਆ ਮਨ ਮਹਿ ਸਾਚਾ॥ (ਧਨਾ: ਮ: ੧ ਅਸਟ: ੨. 

ਪੰਚੇ ਸੋਹਹਿ ਦਰਿ ਰਾਜਾਨੁ॥ -ਰਾਜੇ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਪੰਜੇ ਸੋਭਦੇ ਹਨ। ਰਾਜਾ ਆਤਮ ਦੇਵ ਹੈ, ਦ੍ਰਾਰ 
ਉਸ ਦੇ ਪੰਜ ਹਨ:- ਤ੍ਚਾ, ਰਸਨਾਂ, ਅੱਖਾਂ, ਨੱਕ, ਕੰਨ ਆਦਿ। ਯਾ ਰਾਜਾਨ = ਈਸ਼ੂਰ ਰੂਪੀ ਰਾਜਾ ਦੇ ਦ੍ਰਾਰੇ 
ਹੋਕੇ ਪੰਜੇ ਇੰਦਰੇ ਸ਼ੇਭ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਪੰਚਾ ਕਾ ਗੁਰੁ ਏਕੁ ਧਿਆਨੁ॥- ਪੰਚਾਂ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦਾ ਗੁਰੂ (= ਗਯਾਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਆਤਮ 
ਦੇਵ ਹੈ । ) ਉਹ ਆਪਣੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਉਤਮ ਥਾਨਾ॥ ਪੰਚ ਲੋਕ ਵਸਹਿ ਪਰਧਾਨਾ॥ 
ਉਪਰਿ ਏਕੰਕਾਰੁ ਨਿਰਾਲਮੁ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਇਆ"॥੩॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹੇ-੧੯) 
ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਤੇ ਬਾਕੀ ਖੇਲ ਪੰਜਾਂ ਤਤਾਂ ਦਾ ਸਮਝਣਾ ਇਸ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਇਹ ਪਉੜੀ ਹੈ। 

(੩) ਇਕ ਹੋਰ ਸਜਣ ਜੀ ਕੁਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਪੰਚ ਤਤਾਂ ਕਰਕੇ ਤਨ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੈ, ਪੰਚ ਗਸਾਨ ਇੰਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਰਧਾਨ (ਮੁੱਖ) ਹਨ, ਪੰਚ ਸਤਿ 
ਸੰਤੋਖ ਆਦਿ ਗੁਣ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪੰਚ ਸਬਦ 
ਰਾਜਾਨ (ਸਭ ਦੇ ਰਾਜਾ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਪਰ ਸ਼ੋਭਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਗੁਰੂ ਧਿਆਨ ਹੈ 

(੪) ਇਕ ਵਯਾਖਯਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- ਪ੍ਰਪੰਚ ਨੂੰ ਜੋ ਰਚੇ ਸੋ ਪੰਚ” = ਬ੍ਰਹਮ। ਸੋ ਪੰਚ ਦਾ ਬੁਹਮ 
ਅਰਥ ਕਰਕੇ ਐਉਂ' ਘਟਾਇਆ ਹੈ:- 

(ਪੰਚ =) ਬ੍ਰਹਮ ਪਰਵਾਣ (ਪਰਮਾਣ = ਪਰਮ-ਅਣੂ) ਪਰਮ ਅਣੂ ਹੈ ਭਾਵ ਅਤਿ ਸੂਖਮ ਹੈ (ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਵੱਧ ਸੂਖਮ ਕੋਈ ਨਹੀਂ) ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਰਧਾਨ ਵਡਾ ਹੈ। ਯਥਾ:-'ਸੂਖਮ ਤੇ ਸੂਖਮ ਕਰਿ ਚੀਨੇ ਬ੍ਰਿਧਨ 
ਬ੍ਰਿਧ ਬਤਾਏ॥ ` ਪੰਚ (=ਬ੍ਰਹਮ)ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਹੋਕੇ (ਗੇਯ ਦਾ) ਗਜਾਨ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਦਰ=ਰਸਤੇ । 
ਗੋਹ=ਗੇਯ। ਮਾਨ=ਗਯਾਨ)। (ਪੰਚ=) ਬ੍ਰਹਮ (ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ) ਦਰ ਰਾਜਾ ਹੋਕੇ ਸੋਭ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਭ ਨੂੰ 
ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਦਾਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

(੫) ਪੰਚ ਪਦ ਦੇ ਇਕ ਅਰਥ 'ਸੰਤ' ਲਾਕੇ ਦੂਜੇ ਪੰਚ ਦਾ ਅਰਥ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚੋਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਪੰਚ ਅਰਥਾਤ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਪਰਵਾਣ ਕੀਤੇ ਹਨ ਪੰਜ:-ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਧੀਰਜ। 

ਪੰਚ ਅਰਥਾਤ ਸੰਤ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਮਾਰਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹਨ। 

ਪੰਚ ਅਰਥਾਤ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧਿ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਕੀਲਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਦਰਗਾਹੇ 
ਮਾਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਜੋ ਗੁਣ ਹਨ ਧੀਰਜ ਆਦਿ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਏਹ ਧਾਰੇ ਹਨ ਓਹ ਰਾਜਾ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਦਰ ਸ਼ੋਭਦੇ ਹਨ। ਪੰਚ = ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਇਕ ਗੁਰ = ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਜੁੜ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋਰ ਬੀ ਅਰਥ ਢੁਕਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

“ਕੁਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ, ਦਾਨੇ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ, ਯਥਾ:- 

ਸੇਵਾ ਦਾਸ (੧੮੪੩ ਬੀ:), ਕਵਿ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ (੧੮੮੯ ਬਿ:), ਸਦਾ ਨੰਦ ਜੀ (੧੮੮੯ ਬਿ:)। 
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੨੦੯ ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬ ) (੮੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩ 


( ਪਉੜੀ ੧੬-ਜਾਰੀ ) 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ- `ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ” ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਾਦ “ਹੁਕਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ” ਦਾ 
ਉਤਰ ਦੇਕੇ, ਕਿਵੇਂ ਇਹ ਸਚਯਾਰਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਹੁਕਮ ਕੀਕੂੰ ਮਨੀਵੇ, ਇਸ ਦੇ ਸਾਧਨ ਤੇ ਫਲ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੱਕ ਮੁੱਕੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਮੁਕਾਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪੱਖ ਨੂੰ ਆਰੰਭ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਹੁਣ ਤਕ ਦਾ ਪੱਖ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਲਿਵ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੱਗੇ। ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰ, ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ, ਨਾਮ ਸ਼੍ਰ ਵਣ, ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਵਿਚ ਦਰਸਾਏ ਸਨ, ਜੋ ਅੰਤ੍ਰੀਵ 
ਸਾਧਨ ਸਨ। ਹੁਣ ਤਕ ਦੇ ਦੱਸੇ ਸਾਧਨ ਨੂੰ “ਪਰਮਾਤਮ ਯੋਗ” ਦੇ 'ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ'" ਪੱਖ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕਹਿ ਲਓ । 
ਹੁਣ 'ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ' ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ” ਬੀ ਇਹ ਲਿਵ ਕੀਕੂੰ ਲਗੀ ਰਹੇ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਭਾਵ ਕੀਕੂੰ ਬਾਹਰੇ 
ਬੀ ਜਾਗੇ, ਦੱਸਣ ਲਗੇ ਹਨ। ਬਾਹਰ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਅਪਣੇ 
ਵਿਚ ਰਾਗ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿਚਦਾ ਹੈ ਯਾ ਦੋਖ ਉਤਪਤ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰੋਂ ਉਖੇੜਕੇ ਬਾਹਰ 
ਰੂਖ਼ੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਕੀਕੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਨ ਅਰਥਾਤ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਬੀ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਦਾ ਹੀ ਅਸਰ ਪਾਉਣ 
ਤੇ ਖਿੰਡਾਉ ਯਾ _ਵਿਖਜੇਪ ਨਾ ਪਵੇ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ `ਨਾਮਯੋਗ` ਅਪਣੇ ਰੰਗ ਅੰਤਰਮੁਖ ਟਿਕਿਆ ਚਹੇ ਤੇ 
ਹੁਕਮ ਰਜਾਈ ਟੁਰਨੇ ਦੀ ਸੰਥਾ ਹੀ ਪੜ੍ਹੀਂਦੀ ਰਹੇਂ। ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਦਾ ਅਸਰ ਨਾ ਲੈਣਾ, ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਦਾ ਅਸਰ ਲੈਣਾ, ਇਹ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ?। ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਹੁਣ ਦੱਸਣ ਲੱਗੇ ਹਨ:- 


ਸਲ ਅਰਥ 
ਜੇ ਕੋ ਕਹੈ ਕਰੇ । ਇਹ ਤਾਂ ਰਿਹਾ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ, ਹੁਣ) ਜੇ ਕੋਈ 
ਵੀਚਾਰ ਕਰਤੇ (ਕਰਤੇ ਦੇ ਕਰਨਿਆਂ ਅਰਥਾਤ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਪੁਛੇ ਯਾ) ਕਹੇ ਤਾਂ (ਉਹ 
ਕੈ ਕਰਣੈ ਨਾਹੀ ਆਪ ਯਾ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ (ਕਿ) ਕਰਤੇ ਦੇ ਕਰਣਿਆਂ ਦਾ ਤਾਂ 
ਹਿਸਾਬ“ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। (ਜਿਵੇ' 'ਕੁਦਰਤ” ਦਾ ਯਾ “ਕਰਨਿਆਂ” ਦਾ 


ਸੁਮਾਰੁ॥ ਹਿਸਾਬ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਧਰਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਬੌਲਦ 
ਹਲ ਰੀ ਹੈ, ਕਈ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ, ਕੱਛੂ ਤੇ ਸੂਰ ਆਦਿਕ ਹੇਠਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਐ `। ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇਠਾਂ ਹਡ ਚੰਮ ਯਾ ਮਿੱਟੀ ਪੱਥਰ ਦਾ ਬੋਲਦ ਨਹੀਂ, ਰਚਨਾਂ ਨੂੰ 
ਦਇਆ ਕੀ ਝੜ! । ਕਾਯਮ ਰੱਖ ਵਾਲਾ) ਬੋਲਦ ਧਰਮ । =ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਬੱਧਾ ਕਾਨੂੰਨ ਯਾ ਨੇਮ) 
ਸੰਤੋਖੁ ਥਾਪਿ | ਹੈ, (ਜੋ ਉਸ ਦੀ) ਦਇਆ ਤੇਂ' ਉਪਜਿਆ ਹੈ; ਜਿਸ (ਧਰਮ) ਨੇ (ਕਿ ਹਰ 


ਰਖਿਆ ਜਿਨਿ | ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਨਿਯੇਮਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝੇ ਰਹਿਣ ਦਾ) ਸੰਤੋਖ (ਦੇ ਕੇ ਜਗਤ ਦਾ) ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਸੂਤਿ॥ ਜੇਕੇ ਬੁਝੈ | _ਗਥਾਪਨ ਕਰ ਰਖਿਆ ਰੈ। ਜੇ ਕੋਈ (ਐਉਂ) ਬੁੱਝ ਲਵੇ' ਤਾਂ ਉਹ 
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੩ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤ %ਮ੨੩॥ (ਤਿਲੰਗ ਮ: ੫-੪) ਕੁਦਰਤ ਦੇਖਕੇ ਕਰਤੇ ਦੇ ਪ੍ਰਮੀ ਹੋ ਜਾਓ। ਅਖੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕੰਨੀ ਬਾਣੀ 
ਮੁਖਿ ਆਖਣੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੧-੧) ਐਉਂ ਕੁਦਰਤ ਤੱਕ ਤੱਕਕੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਵੇ, ਬਾਣੀ ਸੁਣਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋਵੇ, ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਕਰੇ। ਅੰਤਰਮੁਖ ਤੇ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਦੁਇ ਸਾਧਨ ਆ ਗਏ। 

੪ ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੩) 

“ਨਾਹੀ ਸੁਮਾਰੁ` ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਹੈ-ਹਿਸਾਬ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ “ਅਨੰਤ” ਨਹੀਂ। ਦੋ ਅਨੰਤ ਨਹੀ' ਹੇ ਸਕਦੇ। 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਅਨੰਤ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਕਰਨਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਇਤਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਲਈ ਗੇਣਤੀ ਕਰ ਸਕਣੀ ਮਹਾਨ ਕਨਨ ਹੈ। 
ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਸ਼ਹੁਤਾਤ ਲੈਣਾ ਹੈ, “ਅਨੰਤ” ਨਹੀਂ'। 'ਤੇਰੇ ਦਾਨੈ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਿਸੁ ਦਾਤੇ ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰੁ॥ ` (ਗਉ: ਮ: ੧)। 
ਇਥੇ “ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰੁ` ਦਾ ਭਾਵ 'ਅਨੰਤ' ਹੈ। (ਫ੍ਰਾ:, ਸ਼ੁਮਾਰ = ਗੇਣਤੀ)। 
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ਲੀ, 
ਿ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬ ) 


ਹੋਵੈ ਸਚਿਆਰੁ॥ 

ਧਵਲੈ ਉਪਰਿ _ਕੇਤਾ _ਭਾਰੁ॥ 
ਧਰਤੀ ਹੋਰੁ ਪਰੈ ਹੋਰੁ ਹੋਰੁ॥ 
ਤਿਸਤੇ ਭਾਰੁ ਤਲੈ ਕਵਣ ਜੋਰੁ॥ 


ਜੀਅ ਜਾਤਿ ਰੰਗਾ ਕੇ ਨਾਵ॥ 
ਸਭਨਾ ਲਿਖਿਆ ਵੁੜੀ ਕਲਾਮ॥ 
ਏਹੁ ਲੇਖਾ ਲਿਖਿ ਜਾਣੈ ਕੋਇ॥ 
ਲੇਖਾ ਲਿਖਿਆ ਕੇਤਾ ਹੋਇ॥ 
ਕੇਤਾ ਤਾਣੁ _ਸੁਆਲਿਹੁ ਰੂਪੁ॥ 
ਕੇਤੀ ਦਾਤਿ ਜਾਣੈ ਕੌਣੁ ਕੂਤੁ॥ 
ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ _ਕਵਾਉ॥ 


ਤਿਸਤੇ ਹੋਏ ਲਖ ਦਰੀਆਉ ॥ 
ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ॥ 
ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ॥ 
ਜੋ ਤੁਧ ਭਾਵੇ ਸਾਈ ਭੁਲੀ ਕਾਰ॥ 
ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰ॥ ੧੬॥ 


(੮੯) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩ 


ਸਚਿਆਰ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੀਚਾਰ ਨਾ 
ਕਰੇ ਤਾਂ ਦੱਸੇ ਕਿ ਸਰੀਰ ਵਾਲੇ) ਬਲਦ ਉੱਤੇ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਭਾਰ ਹੈ? 
(ਭਾਵ ਕੋਈ ਬਲਦ ਧਰਤੀ ਦਾ ਭਾਰ ਨਹੀ ਸਹਿ ਸਕਦਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ) ਧਰਤੀ ਹੋਰ ਹੈ (ਉਸ ਤੋਂ) ਪਰੇ ਹੋਰ (ਫੇਰ) ਹੋਰ 
(ਧਰਤੀ) ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਭਾਰ ਹੇਠਾਂ ਕਿਹੜਾ ਜ਼ੋਰ ਹੈ? (ਭਾਵ ਹੋਰ 
ਕੌਣ ਬਲ ਵਾਲਾ ਸਰੀਰ ਧਾਰੀ ਆਸਰਾ ਹੈ?)। (ਜਿਸ ਨੇ ਕਿਹਾ 
ਇਕ ਧਰਤੀ ਹੈ ਤੇ ਹੇਠਾਂ ਬੋਲਦ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਵਲੋਂ ਸ਼ੁਮਾਰ 
ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ, ਜਿਸ ਦੀ ਭੁੱਲ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ, ਹੁਣ ਆਪ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਰਤੀ ਹੇਠ ਦਾ ਤਾਂ ਬੋਲਦ” ਕਹਿਕੇ 
ਸ਼ੁਮਾਰ ਕਹਿ ਲਿਆ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਉੱਤੇ ਜੋ ਅਣਗਿਣਤ ਜੀਵ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮਾਚਾਰ ਬੀ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਹੈ। ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ) ਜੀਵ (ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ) ਜਾਤਾਂ, ਰੰਗਾਂ ਤੇ ਨਾਵਾਂ ਦੇ 
ਹਨ (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ (ਇਕ ਸਦਾ) ਚਲ ਰਹੀ ਕਲਮ ਨੇ ਹੀ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਨਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, 
ਹੇਰ) ਕੋਣ ਇਹ ਲੇਖਾ ਲਿਖਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਮਾਨੁਖ ਤੋਂ) ਲੇਖਾ 
ਲਿਖਿਆ ਬੀ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਹੋ ਜਾਏਗਾ? (ਭਾਵ 
ਅਧੁਰਾ ਹੀ ਰਹੇਗਾ)। ਕਿਤਨਾ ਬਲ ਹੈ, ਕਿਤਨਾ ਸੁਹਣਾ ਰੂਪ ਹੈ, 
ਕਿੰਨੀ ਢਾਤ ਹੈ, ਕੌਣ (ਇਸ ਬੇਅੰਤਤਾਈ ਦੀ) ਗੇਣਤੀ ਮੇਣਤੀ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਉਹ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ) 
ਇਕ ਵਾਕ ਨਾਲ ਸਾਰਾ (ਜਗਤ) ਪਸਾਰਾ ਪਸਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਤੋਂ (ਫੇਰ ਜਗਤ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੇ) ਲੱਖਾਂ ਪ੍ਰਵਾਹ ਟੁਰ ਪਏ”। (ਮੇਰੇ ਵਿਚ 
ਐਤਨਾ) ਬਲ ਕਿੱਥੇ ਕਿ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਾਂ, (ਜਦ 
ਵਰਣਨ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਤਾਂ) ਕਿਉਂ ਨਾ ਮੈਂ ਇਕੋ ਵੇਰੀ 
(ਰਚਨਹਾਰ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ? (ਭਾਵ ਸੋਚਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈਣ 
ਨਾਲੋਂ ਕੁਦਰਤ ਵੇਖਕੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਵਾਹ ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਿ 


੧ “ਜੋ ਕੋ ਬੁਝੈ ਹੋਵੈ ਸਚਿਆਰੁ ` ਦਾ ਸੰਪਰਦਾਈ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਬੀ ਹੈ:-ਜੇ ਕੋਈ ਇਹ ਗੱਲ ਬੁੱਝਕੇ ਸਚਿਆਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੋ ਕਿ 
ਧਰਤੀ ਹੇਠਾਂ ਬੋਲਦ ਠੀਕ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਪੁੱਛਿਆ ਚਾਹੀਏ ਕਿ “ਧਵਲੈ ਉਪਰਿ ਕੇਤਾ ਭਾਰੁ॥ ਸਰਤੀ ਹੋਰੁ ਪਰੈ ਹੋਰੁ ਹੋਰੁ॥ ਤਿਸਤੇ ਭਾਰੁ 


ਤਲੇ ਕਵਣੁ ਜੇਰੁ॥ ' 


₹ ਜੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਾਂ ਬੋਲਦ ਤੇ ਉਸ ਹੇਠਾਂ ਕੁਛ ਹੋਰ ਦੀ ਲੜੀ ਤੇਰੀਏ, ਅੰਤ ਨਿਰਾਧਾਰ ਮੰਨਣਾ ਪਉ। ਫੇਰ ਇਕ ਧਰਤੀ ਨਹੀਂ 
ਹੋਰ ਹੋਰ, ਉਸ ਤੋ' ਪਰੇ ਹੋਰ, ਭਾਵ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ, ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਬੌਲਦ ਮੰਨਕੇ ਕਿਥੇ ਢੋਈ? ਅੰਤ ਸਾਈਂ' ਦੇ ਬੱਧੇ ਨਿਯਮ ਤੇ ਹੀ ਟਿਕਾਉ 


ਹੋਵੇਗਾ । 


੩ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਸਾਮਾਨ ਇਕ ਵਾਕ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਫੇਰ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਖਾਣੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ, ਹੋਰ ਸਾਮਾਨ, ਜੀਆ ਜੰਤ ਉਪਜ ਪਏ। 
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੮੧4੬ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬ ) ( ੯੦ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩ 


ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਾਰ ਕਹਿਣ ਲਗ ਪਵਾਂ ਤੇ ਉਸ ਰੰਗ ਵਿਚ 
ਆਖਾਂ):ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ ਹੈ', ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਓਹੋ ਭਲਾ ਕੰਮ ਹੈ॥੧੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, 'ਪੰਚਾ ਕਾ ਗੁਰੁ ਏਕੁ ਧਿਆਨੁ' ਸੁਣਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਆਪ ਨੇ ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਸਿਖ ਨੂੰ “ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤ ਦੱਸ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸੀ' 
ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਹਾਂ, ਮਾਨੋ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹਾਂ, ਇਸ ਪਰ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਦ੍ਿਸ਼ਟਮਾਨੀ 
ਕੁਦਰਤ ਹੀ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚਦੀ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਲੱਗਣ ਦੇਂਦੀ, ਕੁਛ ਵੀਚਾਰ ਕੁਦਰਤ 
ਦੀ ਬੀ ਦੱਸੋ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: 'ਕੁਢਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ॥ ” ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਤਾਕਤ ਕਿੱਥੇ ਕਿ ਮੈਂ 
ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਹਾਂ ਤੇ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਕਹਾਂ ਉਹ ਤਾਂ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਕਰੇ 
ਵੀਚਾਰ, ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖ ਲਵੇਗਾ ਕਿ ਕਰਤੇ ਦੇ ਕਰਣਿਆਂ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਨਮੂਨੇ ਲਈ 
ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਗੱਲ ਲੈ ਲਓ ਕਿ ਪੰਡਤ ਲੋਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਧਰਤੀ ਹੇਠਾਂ ਬੋਲਦ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਚੁੱਕੀ ਖੜਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਸੋਚ ਕੇ ਤੱਕੋ ਧਰਤੀ ਇਡੀ ਭਾਰੀ ਹੈ, ਕਿਸ ਬਲਦ ਦੀ ਪਾਂਇਆਂ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਭਾਰ ਝੱਲ ਸਕੇ। ਧਰਤੀ 
ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਸ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਜੇ ਮੰਨੋ ਕਿ ਹੇਠਾਂ ਬੋਲਦ ਐਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਜੇਡੀ 
ਧਰਤੀ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਿਸ ਪਰ ਖੜਾ ਹੈ? ਜੇ ਅਗੋਂ ਹੋਰ ਆਸਰਾ ਮੰਨੋਂ ਤਾਂ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਨੂੰ ਨਿਰਆਸਰਾ ਮੰਨਣਾ ਪਊ, 
ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਕਿਉਂ ਨਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨੋ ਕਿ ਉਸੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਬੱਧਾ ਧਰਮ (ਇਕ ਨੇਮ ਯਾ ਕਾਨੂੰਨ) 
ਹੈ, ਉਹ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਿਯਮ ਰੂਪੀ ਧਰਮ ਈਸ਼ਰ ਇੱਛਾ (ਹੁਕਮ) ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਵਿਰੋਧੀ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਅਵਿਰੋਧੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
“ਸੰਤੋਖ” ਹੈ। ਤ੍ਰੈਏ ਪਦ ਧਰਮ, ਦਇਆ ਤੇ ਸੰਤੋਖ ਏਥੇ ਦੋ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਘਟਦੇ ਹੈਨ:- 

੧. ਪਹਿਲੇ “ਜਗਤ ਪ੍ਰਬੰਧ" ਤੇ ਘਟਦੇ ਹਨ, ਐਉਂ ਕਿ ਈਸ਼੍ਰਰੀਯ ਨਿਯਮ ਜਗਤ ਪ੍ਰਬੰਧ ਟੋਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਬੌਲਦ ਆਦਿ ਆਸ਼੍ਰੇ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਚਲਾਏ ਗਏ ਨਿਯਮ ਵਿਚ ਦਇਆ 'ਈਸ਼੍ਰਰੇਛਾ” ਵਿਚ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ 
ਯਾ ਵੱਡੇ ਆਕਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ (ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ) ਜੋ ਨਿਯਮ ਬੱਧੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਰਸਪਰ ਮਿਲਨੇ ਦਾ ਬੀ 
ਇਕ ਨਿਯਮ ਹੈ। ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਿਤਨੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਉਸ ਤੇ ਸੁਖੀ ਰਹਿਣਾ । ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਸੰਤੋਖ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤ ਮਿਰਯਾਦਾ ਬੱਧੇ ਅਵਿਰੋਧੀ ਬੀ ਹੋ 
ਰਹੇ ਹਨ। 

੨. ਦੂਸਰਾ ਭਾਵ-ਕਿਉੱਕਿ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਇਸ ਧਰਤੀ ਪਰ ਵੱਸ ਰਹੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ “ਜੀਅ 
ਜਾਤਿ ਰੰਗਾ ਕੇ ਨਾਵ॥ ` ਸੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ ਜਗਤ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦਇਆ ਤੇ ਸੰਤੋਖ ਦੀ ਥਾਂ ਹੈ 
ਤਿਵੇਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ “ਜੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ` ਵਿਚ ਕੀ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ-ਜੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਪਰਸਪਰ ਧਰਮ (ਨਿਆਂ) ਦਇਆ ਦੇ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹੋਵੇ 
ਤੇ ਯਥਾ ਲਾਭ ਸੰਤੋਖ ਹੋਵੇ ਹਰ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਤਾਂ ਜੀਵ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਬੀ ਸੂਤ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਕੁਸੂਤਤਾਈ 
ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੀ। ਭਾਵ ਮਨੁੱਖ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੀ ਭਾਈਚਾਰਕ ਤੇ ਨੈਤਕ ਅਵਸਥਾ ਸੁਖ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਧਰਤੀ ਦਾ ਆਕਾਰ ਤੇ ਭਾਰ ਤੱਕ ਕੇ, ਇਸ ਉਤੇ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਇਸ ਦੀ ਉਪਜਾਊ 
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ਜੌਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੬ ) (੯੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩ 


ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਦਾਤ ਸ਼ਕਤੀ, ਇਸ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਆਦਿ ਤੱਕ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਪਾਓਗੇ ਤਾਂ ਤੇ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਵਲ ਹੀ ਆ ਜਾਓ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਮਾਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਤੇ ਇਕ ਵਾਕ ਕਹਿਣੇ ਤੇ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ 
ਰਚਨਾ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਫੇਰ ਲੱਖਾਂ ਪ੍ਰਵਾਹ ਟੁਰ ਪਏ ਤੇ ਧਰਤੀਆਂ ਚੰਦਾਂ ਸੂਰਾਂ ਦੇ ਤੇ ਉਪਰ ਦੇ ਸਾਮਾਨ 
ਉਪਜ ਪਏ, ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੁਦਰਤ (ਤਾਕਤ) ਕਿਸ ਵਿਚ ਹੈ. 
ਜੋ ਵੀਚਾਰ ਕਹਿ ਸਕੇ । ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਹ ਪੱਖ ਨਹੀ ਲੈਂਦਾ, ਮੇਰਾ ਪੱਖ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ; ਹੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ! ਤੇਰੇ 
ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਕਰਨਿਆਂ, ਦਾਤਾਂ, ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਸੁੰਦਰਤਾਈਆਂ ਤੇ ਰੂਪ ਰੰਗ ਵੇਖਕੇ ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਪਿਆ ਹੋਵਾਂ, 
ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਵਾਂ ਤੇ ਉਸ ਰੰਗ ਰੰਗਿਆ ਪਿਆ ਉਚਾਰਾਂ: 'ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ! ਇਹ 
ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਆਪਣੇ ਰੰਗ ਪਲਟ ਪਲਟ ਕੇ ਬਦਲਣਹਾਰ ਰੂਪ ਦਿਖਾ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਤੂੰ ਹੈਂ ਜੋ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ 
ਇਕ ਰੰਗ ਇਕ ਰਸ ਹੈ'। ਹੇ ਦਾਤਾ! ਮੈਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਰੰਗ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹਾਂ; ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹੀ ਭੁਲੀ ਗਲ ਹੈ` । ਅਰਥਾਤ ਮੈ' ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਾਜ਼ੀ ਦਹਾਂ। ਦੇਖੋ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਆਕੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਵਾਰਨੇ ਜਾਣ ਦਾ ਭਾਵ ਦਰਸਾਕੇ ਕੀਕੂੰ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ ਹਨ ਕਿ 
ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ ਬਹਿਰੰਗ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਟੂਰੀ ਰਹੇ ਤੇ ਫੇਰ ਓਹੇ `' ਆਦਿ ਸਚੁ" ਵਾਲੀ ਸਿਫਤ ਉਚਾਰੀ- ਤੂੰ 
ਸਦਾ, ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ! ਸਲਾਮਤ ਹੈਂ, ਇਸ ਵਿਚ “ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ” ਵਾਲਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੀ ਦਿ 
ਕਰਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਅੰਤਰਮੁਖ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਇਆ ਸੀ। 
ਅੰਤਰਿ ਬਸੇ ਬਾਹਰਿ ਭੀ ਓਹੀ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਸਭ ਮੋਹੀ॥ _ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੪ 


ਕਿਉਂੱਕਿ- ਅੰਤਰਗਤਿ ਜਿਸੁ ਆਪ ਜਨਾਏ। 
ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋਂ ਬੀ “ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੫' 
ਕੀ ਬੁਝਾਏ? ਕਿ- 

ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਪਿ ਵਰਤਾਰਾ॥ ਸਰਬ ਨੈਨ ਆਪਿ ਪੇਖਨਹਾਰਾ॥ __ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੬। 
ਹਾਂ ਜੀ, ਓਹੋ-ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਰਿ ਖੇਲੈ ਖੇਲ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੩। 
ਪਰ- ___ ਆਪਿ ਅਡੋਲੂ ਨ ਕਬਹੂ ਡੌਲੈ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੩' 


ਓਹੋ ਗਲ ਆਖੀ ਹੈ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ-'ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰ” -ਵਾਲੀ, ਜੋ ਕਹੀ ਹੈ ਏਥੇ 
ਗੁਰੂ ਬਾਬੇ ਨੇ। 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਫੋਲਾ ਫਾਲੀ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ ਵਿਗਯਾਨ 
ਨਾਲ ਕਰੋ ਤਦ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੇਂ' ਬੇਮੁਖ ਨਾ ਹੋ ਜਾਓ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਆਓ। “ਅੰਤਰਿ 
ਬਸੇ`' ਨੂੰ ' ਬਾਹਰਿ ਭੀ ਓਹੀ” ਕਰਕੇ ਵੇਖੋ ਤੇ ਵਿਸਮਯ ਹੋਵੋ । 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਧਰਮੁ-(ਸੰਸ, ਧਰ੍ਮ=ਆਈਨ, ਕਾਨੂੰਨ, ਨੇਮ) ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਦੀ ਯਾ ਵਜਕਤੀ ਦੀ 
ਓਹ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹੇ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਕਰਤੱਵਯ, ਨੇਕੀ, ਫਰਜ਼ ਆਦਿ। (ਸੰ: ਸ਼ 
ਕੌ:) ਨਿਯਮ। ਹੋਰ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੮੩ ਪਉੜੀ ੧੨-੧੫ ਦੇ ਨਿਚੁਕੂ ਵਿਚ)। 

ਦਇਆ ਕਾ ਪੂਤੁ-ਦਇਆ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਈਸ਼੍ਹਰ ਦੀ ਦਇਆ ਤੋ' ਉਪਜਿਆ ਹੈ । 

ਸੰਤੋਖੁ-ਯਥਾ ਲਾਭ ਖੁਸ਼ ਰਹਿਣਾ, ਹੋਰ ਨਾ ਮੰਗਣਾ। ਇਥੇ ਇਹ ਬੀ ਭਾਵ ਹੈ: ਆਪਣੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ 
ਸੁਖ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪੂਰਬਕ ਟੁਰੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਨਾ ਕਰਨਾ । 
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੫੮ 


ਘਾ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੭,੧੮ ) ਰਿ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩ 


ਸੂਤਿ-ਧਾਗਾ, ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪਰੋਤਿਆਂ ਜਿਵੇਂ ਮਣਕੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੂਤ ਥਾਪਣਾ=ਪ੍ਰਬੰਧ 
ਬੰਨ੍ਹਣਾ। 

ਵੜੀ ਕਲਾਮ-(ਵੁੜਨਾ=ਵਹਿਣਾ, ਚਲਣਾ) ਚਲ ਰਹੀ ਕਲਮ। 

(ਅ) ਸੰਪ੍ਰ: ਵਿਚ, 'ਹੁਕਮ ਰੂਪ ਕਲਮ” ਬੀ ਭਾਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) 'ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਵਹਿ ਚੁਕੀ ਕਲਮ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਮਾਣ-ਜੈਸੀ ਕਲਮ ਵੁੜੀ ਹੈ ਮਸਤਕਿ ਤੈਸੀ ਜੀਅੜੇ ਪਾਸਿ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧, ਪਹਰੇ ੧) 

ਤਾਣ-ਬਲ। (ਅ) ਵਿਸਥਾਰ। 

ਸੁਆਲਿਹੁ-(ਪੰਜਾ; ਸੁਆਲਿਓ, ਪ੍ਰਾ: ਸੁਅਲੰਕਿਯ। ਸੰਸ:, ਸ੍ਰਲੰਕ੍ਰਿਤ) ਸਜਿਆ ਫੜਿਆ 
ਸੁਹਣਾ। 

ਕੰਤੁ-(ਅ:, ਕੂਤ=ਖ਼ੁਰਾਕ । ਪੰਜਾਬੀ, ਕੂਤ=ਅੰਦਾਜ਼ਾ) ਖੜੇ ਫਸਲਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਮਿਣਕੇ ਦਾਣੇ ਦਾ ਤੋਲ 
ਤੇ ਮੁੱਲ ਜਾਚ ਲੈਣਾ । 

ਦਰੀਆਉ-ਫਾ:, ਦਰਯਾ ਨਦ, ਸਮੁੰਦਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਗਤ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ। ਲੋਕ, ਸੂਰਜ, ਚੰਦ, 
ਤਾਰੇ, ਰਾਸ਼ੀਆਂ, ਨਛੱਤਰ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਸਾਮਾਨ। 

' ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣੁ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ” ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਵਾਕਯ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ 'ਵਾਰਿਆ ਨ 
ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ” ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਹੈ “ਕਿਉਂ ਨਾ ਵਾਰਿਆ ਜਾਵਾਂ?” ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੋਂ 
ਅਸਮਰੱਥ ਹਾਂ; ਤਾਂਤੇ ਮੈਂ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਾਰ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ। 

(ਅ) ਵਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਵਾਲ ਤੇ ਦਿਹਾੜੀ ਬ਼ੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਤੇਰੇ ਸਾਜੇ 'ਇਕ ਵਾਲ” ਦੀ 
ਬਨਾਵਟ ਵਿਚ ਜੋ ਤੇਰੀ ਕਾਰੀਗਰੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਉਸਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ (ਸਾਰੀ ਦਾਤ ਦਾ ਤਾਂ ਕਿਆ 
ਹੀ ਕਹਿਣਾ ਹੈ।) 

(ਏ) ਇਕ ਦਿਹਾੜੀ ਨਹੀਂ' ਮੈਂ ਹਰ ਦਿਉਹਾੜੀ ਤੈਥੋਂ ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ। 

(ਸ) ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਇਕ ਵਾਰੀ ਬੀ ਵਾਰਨੇ ਹੋਣ ਲਾਇਕ ਨਹੀਂ, ਇਉੱ ੭ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

( ਪਉਂੜੀ ੧੭-੧੮ ) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਪਉੜੀ ੧੬ ਵਿਚ ਕਰਤੇ ਦੇ ਕਰਣਿਆਂ ਵਲ ਨਜ਼ਰ ਪੁਆਕੇ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠਾਂ, 
ਫੇਰ ਉਪਰ ਨਜ਼ਰ ਭੁਆਕੇ, ਸੁੰਦਰਤਾ, ਦਾਤ ਤੇ ਵਰਤ ਰਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਕੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਲ 
ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਲੈ ਗਏ ਸਨ। ਹੁਣ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਵੱਸ ਰਹੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਉੜੀ ੧੭ ਵਿਦ 
ਨੇਕੀ ਵਲ ਲਗੇ ਬੰਦਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਕਰਣਿਆਂ ਦੇ ਕਰਤਾ ਜੀ ਵਲ ਹੀ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਖੜਦੇ 
ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਉੜੀ ੧੮ ਵਿਚ ਬਦੀ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਮਾਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਲੈ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਰਥ 


4 


ਅਸੰਖ _ਜਪ _ਅਸੰਖ _ਭਾਉ॥ | (੧. ਨੇਕੀ ਵਲ ਲੱਗਿਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ-) (ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ!) 
ਅਸੰਖ ਪਜਾ ਅਸੰਖ ਤਪਤਾਉ॥ _| #ਟੌਗਿਣਤ (ਤੇਰਾ) ਜਪ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਣਗਿਣਤ ਪ੍ਰੇਮ 


ਅਜੰਖ ਗਰੰਥ ਮੁਖਿ ਵੇਦ ਪਾਠ॥ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ ਪੂਜਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਨੋਕ ਤਪ 
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ਰਾ ਤਦ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੧੭,੧੮ ) 


ਅਸੰਖ ਜੋਗ ਮਨਿ ਰਹਹਿ ਉਦਾਸ॥ 
ਅਸੰਖ _ ਭਗਤ ਗੁਣ ਗਿਆਨ 
ਵੀਚਾਰ॥ ਅਸੰਖ ਸਤੀ ਅਸੰਖ 
ਦਾਤਾਰ॥ ਅਸੰਖ ਸੂਰ ਮੁਹ ਭਖਸਾਰ॥ 
ਅਸੰਖ ਮੋਨਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ਤਾਰ॥ 


ਜੇ ਤੁਧ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀਕਾਰ। 
੩ 


ਅਸੰਖ ਅਮਰ ਕਰਿ ਜਾਹਿ ਜੋਰ॥ 
ਅਸੰਖ ਗਲ ਵਢ ਹਤਿਆ ਕਮਾਹਿ॥ 
ਅਸੰਖ ਪਾਪੀ ਪਾਪੁ ਕਰਿ ਜਾਹਿ॥ 
ਅਸੰਖ ਕੂੜਿਆਰ ਕੂੜੇ ਫਿਰਾਹਿ॥ 


ਅਸੰਖ ਮਲੇਛ ਮਲੁ ਭਖਿ ਖਾਹਿ॥ 
ਅਸੰਖ ਨਿੰਦਕ ਸਿਰਿ ਕਰਹਿ ਭਾਰੁ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ _ਕਹੈ _ਵੀਚਾਰੁ॥ 
ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ॥ 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੇ ਸਾਈ ਭੁਲੀ ਕਾਰ॥ 
ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰ॥੧੮॥ 


( ੯੩) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩- ੪ 


ਤਾਪ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ ਪਾਠ ਵੇਦਾਂ (ਤੇ ਹੇਰ ਧਰਮ) ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ ਜੋਗੀ ਹਨ ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ 
(ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ) ਉਦਾਸ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ ਭਗਤ ਹਨ, ( ਜੇ 
ਤੇਰੇ) ਗੁਣਾਂ (ਨੂੰ ਗਾਉਂਦੇ ਤੇ ਤੇਰੇ) ਗਿਆਨ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ ਸਤੀ ਹਨ, ਅਣਗਿਣਤ ਦਾਤੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ 
ਸੂਰਮੇ ਹਨ ਜੋ ਮੂੰਹਾਂ ਤੇ ਲੋਹਾ ਚੱਖਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਨਮੁਖ ਹੋਕੇ ਜੂਝਦੇ 
ਤੇ ਸ਼ਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਵਾਰ ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ)। ਅਣਗਿਣਤ ਮੁਨੀ ਹਨ ਜੋ ਲਿਵ 
ਦੀ ਤਾਰ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਰੋਕੀ ਰੱਖਣ 
ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ)। (ਬਾਕੀ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਸੇਲ੍ਹਵੀਂ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ)॥ ੧੭॥ 


(੨. ਬਦੀ ਵਲ ਲੱਗਿਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ) ਅਣਗਿਣਤ ਮੂਰਖ ਤੇ ਅੰਨ੍ਹੇ 
(ਮੂਰਖ) ਤੇ ਘੋਰ (ਮੂਰਖ) ਹਨ (ਭਾਵ, ਅਗਯਾਨੀ ਹਨ) । 
ਅਣਗਿਣਤ ਚੋਰ ਹਨ (ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ ਧਰਮ ਵਿਰੁੱਧ ਤਰੀਕਿਆਂ 
ਨਾਲ ਪੈਸਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ) ਹਰਾਮ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ 
ਜੋਰ (ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਜਬਰੀ) ਹਕੂਮਤਾਂ ਕਰ ਕਰਕੇ 
(ਅੰਤ ਮਰ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ ਗਲੇ ਕੱਟਣ ਵਾਲੇ (ਹਤਜਾਰੇ 
ਹਨ ਜੋ) ਹੱਤਯਾ ਹੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ”। ਅਣਗਿਣਤ (ਹੇਰ 
ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਪਾਪੀ ਹਨ ਜੋ ਪਾਪ (ਗੁਨਾਹ) ਕਰਦੇ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ (ਝੂਠ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ) ਝੂਠੇ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਝੂਠ (ਦੇ 
ਫੇਰਾਂ) ਵਿਚ ਹੀ ਪਏ ਘੁਮਯਾਟੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ ਮਲੇਛ ਹਨ 
ਜੋ ਗੰਦ ਬਕਦੇ (ਤੇ ਗੰਦ) ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਣਗਿਣਤ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਹਨ (ਜੇ ਨਿੰਦਿਆ ਦਾ) ਭਾਰ (ਅਪਣੇ) ਸਿਰ ਤੇ ਚੁਕਦੇ ਹਨ 
(ਇਹ ਨੀਚ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ ਨੀਵਾਂ ਨਾਨਕ ਕਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹੈ”। 


(ਬਾਕੀ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ)॥੧੮॥ 


“ਜੋ ਗਲਾ ਕੱਪਣ ਨੂੰ ਸੁਭਾਵ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ (ਪਉੜੀ ੧੬,੧੭,੧੮,੧੯) ਵਿਚ ਚਾਰ ਤੁਕਾਂ ਜੋ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤਿਨਾਂ 


ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਕੋ ਪਾਨ ਹੈ “ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ॥ ' ਪਰ ਤੀਜੀ ਪਉੜੀ (ਅਠਾਰਵੀਂ) ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਥਾਵੇ' ਪਾਠ ਹੈ 'ਨਾਨਕੁ ਨੀਂਦ 
ਕਹੈ ਵੀਚਾਰੁ॥ ` ਕਾਰਣ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਇਸ ਵਿਚ ਨੀਚਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਮਤੋ' 
ਆਪਣੀ ਉੱਤਮਤਾ ਦਾ ਕੋਈ ਆਭਾਸ਼ ਮਾਤ ਨਾ ਪੈ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਰੱਖਣੇ ਲਈ ਆਪ ਨੂੰ “ਨੀਚ' ਪਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਹਉਂ 
ਦੀ ਪੂਰਨ ਅਭਾਵਤਾ ਰਹੇ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਹਉਂ ਨਵਿਰਤੀ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਾਵਜ ਰਸੱਗਯਤਾ ਦਾ 
ਬੀ ਕਮਾਲ ਨਜ਼ਰੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਕਹਿਣਾ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਕਮਾਲ ਬਜ਼ੁਰਗੀ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। 

ਆਪਣੀ ਸਲਾਹੁਤ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਣਾ ਬੀ ਆਪ ਨੇ ਨੀਵੇ' ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਹੈ, 


ਯਥਾ- ਰਸ ਕਸ ਆਪੁ ਸਲਾਹਣਾ ਏ ਕਰਮ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧-੪' 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੭,੧੮ । (੯੪) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩-੪ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-(੫ਉ: ੧੭-੧੮) ਕਿਤਨੀ ਬ੍ਰੀਕ ਆਲੋਚਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਇਕ 
ਬੁਝਾਰਤੀ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਟਾਕਰੇ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਇਨਸਾਨ ਜਪ, ਤਪ, ਪੂਜਾ, 
ਯੋਗ, ਭਗਤੀ, ਦਾਨ, ਬੀਰਤਾ ਅਰਥਾਤ ਆਪਾ-ਤਯਾਗ ਵਿਚ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦਾ ਭੁਲਾ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਹੋ ਇਨਸਾਨ ਇੰਨਾ ਖ਼ੁਦਜ਼ਰਜ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਦਈ, ਜਰਵਾਣਾ, ਹਤਯਾਰਾ ਤੇ 
ਪਾਪੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ ਵਿਰੋਧੀ ਅਤਿ ਦੇ ਸਿਰਿਆਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਅਤਿ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਕੋ 
ਹੀ ਹੈ ਨ ਜ਼ਾਤ-ਇਨਸਾਨ, ਪਰ ਦੇਖੋ ਕਿਤੇ ਤਾਂ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਮਾਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤੇ ਦੈਂਤ ਬੀ ਇਸ ਦੀ ਬਦੀ 
ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਉੰਗਲਾਂ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤੀ ਤੇ ਸਮਝੇ ਨਾ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਕ ਸਿਆਣਿਆਂ 
ਨੂੰ ਅਤਿ ਹਰਿਆਨੀ ਵਿਚ ਸੱਟਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਹਲੀ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਏਹ ਕਈ ਵੇਰ ਬੇਮੁਖਤਾ ਵਲ ਰੁਖ਼ 
ਫੇਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ 'ਗੁਣ ਦੋਖ ਨਿਰੂਪਣ” ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਿਖਾਕੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵੱਲ 
ਹੀ ਲੈ ਚਲਦੇ ਹਨ ਤੇ “ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ' ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਪਾਕੇ 'ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ” ਦੇ 
ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਯੋਗ ਵਿਚੋਂ ਹਿੱਲਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ। ਜਗਤ ਵਿਚ ਬਦੀ ਤੇ ਬਦਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਵ ਦੇਖਕੇ ਘਬਰਾ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ। ਬੰਦਗੀ ਵਾਲੇ ਬੀ ਸੋਚ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਉ ਜਗਤ ਵਿਚ ਬਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਈਂ ਇਕ-ਦਮ ਦੂਰ 
ਕਿਉਂ' ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਇਨਸਾਨੀ ਦਿਲ ਦੇ ਘਬਰਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਪਉੜੀਆਂ 
ਲਿਖੀਆਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਅਚਰਜ ਨਹੀ: ਕਿ ਭਾਈ ! ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਜੋ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਢੇਖ, ਤੇ ਘਬਰਾ ਨਾ ਤੇ ਇਸ 
ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਰਹੁ ਕਿ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ ਹੈਂ ਤੇ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਉਤੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿੰਤੂ ਨਾ 
ਫੁਰੇ, ਮੈਂ ਅਡੋਲ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਾਂ। ਜੇ ਨਾ ਸਮਝੇ ਆਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਹੋ ਰਹੇ ਨੂੰ ਇਕ ਲੀਲਾ, ਇਕ 
ਖੋਲ ਸਮਝਾਂ। 

'ਹਉ ਗੋਸਾਈ ਦਾ ਪਹਿਲਵਾਨੜਾ”' ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਘੋਲ ਤੇ ਫਤਹਯਾਬੀ ਦਾ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ ਨੇ 'ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ?' ਕਹੋ ਯਾ 'ਮਾਇਆ', ਇਸ ਉਤੇ ਫਤਹ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-(੫ਉ: ੧੭-੧੮) ਅਸੰਖ-(ਸੰਸ:, ਅ-ਸ਼ੰਖ) ਸੰਖਯਾ ਰਹਿਤ, ਅਣਗਿਣਤ ਭਾਵ 
ਬਹੁਤੇ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਸੰਖ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ; ਕੁਦਰਤ ਬੀ ਇੰਨੀ ਬਹੁਤ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਉਸ 
ਦੀ ਬੀ ਗੇਣਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਕੁਦਰਤ ਕਾਦਰ ਵਾਬੂ ਗੇਣਤੀ ਗਣਨਾ ਤੋ ਉਪਰ ਯਾ ਪਰੇ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 

ਜਪੁ, ਤਪ-ਚਉਥੀ ਪੰਜਵੀਂ ਤੁਕ ਵਿਚ ' ਅਸੰਖ ਜੋਗ” ਤੇ ਅਸੰਖ ਭਗਤ?” ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
“ਜਪ, ਤਪ, ਪੂਜਾ” ਆਦਿ ਤੋਂ ਬੀ ਓਹੋ ਭਾਵ ਹੈ=ਜਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਤਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 
ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਬਾਜ਼ੇ ਵੇਲੇ “ਜਪ” ਤੇ “ਜਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ” ਦੁਇ ਭਾਵ ਲੈਕੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਸਤੀ-(ਸੰਸ:,) ਸਚ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ। (੨) ਦਾਨੀ। 

ਮੋਨਿ-ਮੋਨਿ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਅਰਥ ਚੁਪ ਸਾਧਣ ਵਾਲੇ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਮੁਨੀ` ਬੀ ਹੈ। 
(੧੭੫੮-੧੮੨੫ ਬਿਕ:) (ਸੰਸ:, ਮੈਨ=ਚੁਪ। ਮੌਨਿਨ੍=ਮੁਨੀ, ਸਾਧੂ)। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ । ” %੩੧੦। 
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__ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੭.੧੮ ) ( ੯੫) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩-੪ 


ਜੋਗ-(ਸੰਸ:, ਯੋਗੀ)। ਜੋਗੀ ਦਾ ਏਥੇ ਬਹੁਵਚਨ ਹੈ “ਜੋਗ” । 

ਮੁਹ ਭਖ ਸਾਰ-ਮੂੰਹਾਂ ਉਤੇ ਭਖਦੇ ਹਨ ਲੋਹਾ । ਭਾਵ ਸ਼ਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਵਾਰ ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਘੋਰ-ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਐਉਂ ਫਰਕ ਕਰਦੇ ਹਨ: 
ਮੁਰਖ-ਬੇਸਮਝ ਪਰ ਜੋ ਸਮਝਾਇਆਂ ਕੁਛ ਸਮਝ ਜਾਏ । 

ਅੰਧ ਮੂਰਖ-ਜੋ ਸਮਝਾਇਆਂ ਮੂਲੋਂ ਨਾ ਸਮਝੇ ! 

ਘੋਰ ਮੂਰਖ-ਜੋ ਸਮਝਾਇਆਂ ਉਲਟਾ ਸਿਹ ਨੂੰ ਆਵੇ । 

ਅਮਿਰ-। ਅਰਬੀ) ਹੁਕਮ। ਹਕੂਮਤ । 

ਹਤਿਆ-(ਸੰਸ:, ਹਤਯਾ) ਕਤਲ ਕਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਯਾ ਕਰਮ। ਬੇਦੋਸਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਣਾ। ਜਾਨੋਂ 
ਮਾਰ ਦੇਣਾ। 

ਕੂੜੇ ਫਿਰਾਹਿ - ਕੂੜੇ ਵਿਹਾਰਾਂ ਯਾ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(ਅ) ਯਾ ਬੇਫ਼ਾਇਦਾ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਮਲੇਛੁ-(ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਯਵਨੀ ਆਦਿ ਬਦੇਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਮਲੇਛ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਹਿੰਦ ਸਭਯਤਾ ਯਾ 
ਧਰਮ ਤੋੰ ਬਾਹਰਲੇ ਲੋਕ-ਅਨਾਰਯ 'ਮਲੇਛ' ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਸਦਾ ਪਾਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ। 
ਬੇਧਾਯਨ ਨੇ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਏਹ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ-ਮਾਸ ਭੱਖੀ, ਸਰਬ ਆਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਵਿਹੀਨ, ਵਿਰੁੱਧ ਬਕਣ 
ਵਾਲਾ। 

(ਸੰਸ:, ਧਾਤੁ ਹੈ ਮਲੇਚਛ੍=ਅਸਪਸ਼ਟ ਬੋਲਣਾ) ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਉਹਨਾਂ ਭੈੜੇ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅਹਾਰ ਵਿਹਾਰ, ਬੋਲ ਚਾਲ ਧਰਮ ਭਾਵ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (੨) ਮੁਸਲਮਾਨ ਜਦ ਆਏ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਬਦੇਸ਼ੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਅਤਯਾਚਾਰਾਂ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਮਲੇਛ ਸੱਦਣ ਲਗ ਪਏ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
“ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਰਥ ਪਰਥਾਇ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਹੈ:- 

ਮਲੇਛ ਧਾਨੁ ਲੇ ਪੂਜਹਿ ਪੁਰਾਣੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੧੬) 
ਭਖਿ-ਬੇਲਦੇ ਹਨ (ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ, ਭਖ਼,=ਬੋਲਣਾ। ਭਖ੍,=ਭੌਂਕਣਾ, ਬਕਣਾ) । 
ਖਾਹਿ-ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਲ ਭਖਿ=ਗੰਦ ਬਕਦੇ ਹਨ। ਮਲ ਖਾਹਿ=ਗੰਦ ਖਾਂਦੇ ਹਨ”। ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 

ਅਹਾਰ ਵਿਹਾਰ ਤੇ ਬੋਲ ਚਾਲ ਗੰਦੇ ਹਨ। ਚਾਹੋ ਭਾਵ ਹੈ-ਜੁਆਰੀਏ, ਵੱਢੀ ਖੋਰ ਆਦਿ, ਚਾਹੋ ਅਘੋਰੀ ਅਦਿ । 

'ਭਖਿ`=ਖਾਣਾ। 'ਖਾਹਿ`=ਖਾਣਾ। ਇਉਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਅਰਥੀ ਸਮਝਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਖਾਂਦੇ ਹੀ 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਿਰਿ ਕਰਹਿ ਭਾਰੁ-ਅਪਣੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਭਾਰ ਚੁਕਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ ਕਰਕੇ ਨਿੰਦੇ ਗਏ ਦੇ 
ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਦਾ ਭਾਰ ਅਪਣੇ ਤੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 


ਨਿੰਦਾ ਕਰਹਿ ਸਿਰਿ ਭਾਰੁ ਉਠਾਏ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੫-੮) 
ਰਿਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਨਿੰਦਾ ਹੋਇ॥ ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਨਿੰਦਕੁ ਧੋਇ॥ __(ਗਉ: ਕਬੀਰ ਜੀ ੭੧) 
ਇਸ ਦੇ ਹੋਰ ਕਈ ਅਰਥ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ:- 


(੧) ਸਿਰ ਤੇ ਨਾ ਚੁੱਕੇ ਜਾ ਸਕਣ ਜੋਗ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (੧੭੫੮ ਬਿ:) 
(੨) ਸਿਰ ਨਿਵਾਕੇ (ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਨਾਲ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। (੧੮੨੫ ਬਿ:) 


੧੦੬ 113 ੦੧ 530 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੧੯ ) (੯੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪ 


(੩) ਨਾਸਤਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ, ਆਸਤਕ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ, ਦੂਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਪਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (੧੮੫੨ ਬਿ:) 

(੪) ਕਪਾਲੀ ਆਸਨ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। (੧੮੭੭ ਬਿ:) 

(੫) ਅਸੰਖ, ਭਾਣੇ ਮੈਂ ਤਰਕ ਕਰਤੇ ਹੈਂ ਸੋ ਅੰਗੁਨ ਕੋ ਭਾਰ ਸਿਰ ਲੇਤੇ ਹੈਂ। (੧੮੮੬ ਬਿ:) 

(੬) ਪ੍ਰਸ਼ਨ'-ਤੁਸੀਂ ਅਸੰਖ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਸ਼ਾਸਤਰ ੧੪ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਵਿਰੁੱਧ ਜਾਣੇ ਤੇ ਸਿਰ ਤੇ 


ਭਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਗੇ ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ ਹੈ.......... । (੧੮੯੮ ਬਿ:) 
(੭) ਅਸੰਖ” ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਭੀ ਸਿਰ ਤੇ ਭਾਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। (੧੯੪੧ ਬਿ:) 
(ਪਉੜੀ ੧੯) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਹੁਣ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉੱਪਰ ਵਰਤ ਰਹੀ ਸ਼ਕਤੀ (ਤਾਣੁ), ਪਸਰ ਰਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ 
(=ਸੁਆਲਿਹੁ ਰੂਪੁ) ਤੇ ਮਿਲ ਰਹੀ ਦਾਤ (=ਦਾਤਿ) ਜੋ ਪਉੜੀ ੧੬ ਵਿਚ ਦਰਸਾਈ ਸੀ ਉਸ ਤੋਂ ਨਜ਼ਰ 
ਚੁੱਕਕੇ, ਫੇਰ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵੱਸ ਰਹੇ ਮਹਾਨ ਪੁੰਨੀਆਂ ਤੇ ਮਹਾਨ ਪਾਪੀਆਂ (ਪਉੜੀ ੧੭-੧੮) ਤੋਂ ਬੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਉਨਾਕੇ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਸੂਰਜਾਂ, ਚੰਦਾਂ, ਗ੍ਰੈਹਾਂ ਤੇ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਸ ਵਲ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਲੈ ਚੱਲੇ ਹਨ। ਇਸ ੧੯ਵੀਂ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਬੀ ਪਰੇ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ, ਜਿਥੇ ਕੁ ਓਹ 
ਹੈਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਉਂ, ਸਾਡੀ ਗਜਾਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਗੋਯਾ ਧਰਤੀ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਵਿਚ ਚਲਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪੁਆਉਂਦੇ ਹਨ। 


੦ ੬ 


ਅਸੰਖ _ਨਾਵ ਅਸੰਖ _ਥਾਵ॥ ! (੨) ਅਣਗਿਣਤ ਹਨ ਲੋਕ (ਜੋ ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ (ਬੀ) ਪਰੇ ਹਨ 
ਅਗੰਮ ਅਗੰਮ ਅਸੰਖ ਲੋਅ॥ ! (ਤੇ ਅਸੰਖ ਹਨ ਲੋਕ ਜੋ ਸਾਡੀ) ਗਯਾਤ ਤੋਂ ਬੀ ਪਰੇ ਹਨ। (੧) 
ਰੂ < ਅਣਗਿਣਤ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਹਨ ਥਾਉਂ (ਕਿ 
ਅਸੰਖ ਕਹਹਿ ਸਿਰਿ ਭਾਰੁ ਹੋਇ। ਜਿਥੇ ਕੁ ਵਾਰ ਓਹ ਹੈਨ)। ਅਣਗਿਣਤ ਹਨ (ਜੀਵ ਜੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਅਰਥਾਤ) ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਿਰ ਤੇ 

ਭਾਰ (ਹੀ) ਚੜਦਾ ਹੈ”। 


ਵਗਾਖਗਯਾਂ-ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਰੰਗ ਦੇਖ ਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਗਿਆਂ ਸਰੂਰ ਆਉਂਦਾ, 
ਰਸ ਭਰਦਾ ਤੇ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਨਿਰੇ ਵੇਰਵੇ ਗਿਣਦੇ ਗਿਣਦੇ ਸਿਰ ਥੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਿਣਨਾ 
ਤੇ ਦੱਸਣਾ ਹਉਂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਫੇਰ ਗਿਣਨ ਨਾਲ ਹਉਂ ਵਧਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸ਼ੜਾ ਜਾਣਕਾਰ ਹਾਂ, ਇਉਂ ਹਉਂ ਦਾ 
ਭਾਰ ਬੀ ਸਿਰ ਤੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਵਧਦਾ ਹੈ। ਕੀਹ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਤਾੜਪਰਜ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੀ ਮਨ੍ਹੇ 
ਹੈ? ਨਹੀਂ?। 


ਅਸੰਖ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਅਣਗਿਣਤ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਣਗਿਣਤ ਨੂੰ ਗੁਣਨਾ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਸਿਰ ਤੇ ਭਾਰ ਹੀ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਅਸੰਖ ਸੰਖਯਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। 

ਲੇਖਾ ਹੋਇ ਝ ਲਿਖੀਐ ਲੇਖੈ ਹੋਇ ਵਿਣਾਸੁ॥ ਨਾਨਕ ਵਡਾਂ ਆਖੀਐ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੁ॥੨੨॥ (ਜਪੁਜੀ ) 

'ਸਿਰਿ ਭਾਰੂ" ਦੀ ਵੜਾਖਯਾ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਦਵਿਗਯਾਨਕ ਤ੍ਰੀਕੋ ਤੇ ਜਾਣਨਾ ਬੀ ਮਨ੍ਹਾ ਨਹੀ' ਜੋ ਜਾਣਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਾਣਕੇ ਹੰਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਯਾ ਨਮੁੱਕਰੁ ਹੋ 
ਜਾਣਾ ਮਾੜਾ ਹੈ। 
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ਤੂ ਅਚਰਜੁ ਕੁਦਰਤਿ ਤੇਰੀ ਬਿਸਮਾ॥ (ਵਡਹੰਸ ਮ: ੫-੮) 
ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, 
ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ॥ (ਤਿਲੰਗ ਮ: ੫-੪) 


ਸੋ ਕੁਦਰਤ ਤੋ ਬਿਸਮਾਦੀ ਛੁਹ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਕਰਤੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਸ਼ੀ ਅਕਸਰ ਕਹਿਕੇ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਐਸੇ ਕਹਿਣੇ ਨਾਲ ਸਿਰ ਭਾਰ ਨਹੀਂ 
ਚੜ੍ਹਦਾ। ਫੇਰ ਤਾਂ - 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੯-੭) 
ਵਾਲਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਦੋ ਐਸੇ ਵਾਕ ਕਹਿਣੇ- 
ਤੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਬੇਅੰਤੁ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੩, ਛੰਤ-੭) 
ਸਤੁਤੀ ਰੂਪ ਹਨ । ਸਤੁਤੀ ਵਾਕ 'ਅੰਤ ਲੈਣ ਦੇ ਅਹੰਕਾਰ” ਯਾ “ਨਾ ਲੈ ਸਕਣ ਦੀ ਨਿਰਾਸਤਾ” ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੇ, ਓਹ ਤਾਂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਚਰਣ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਸਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹੈਨ। ਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਕਿ ਕੋਈ 
ਕਹਿਣਾ ਸਿਰ ਭਾਰ ਨਹੀਂ ਤੇ ਕੋਈ ਪੁੰਨ ਰੂਪ ਬੀ ਹੈ? ਸੇ ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ ਨਾਮ, ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ, ਗਜਾਨ ਕਥਨ, ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕਹਿਣਾ ਹੈ, ਕਹਿਣਾ ਲਿਖੇ ਯਾ ਬੋਲੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਅੱਖਰਾਂ” ਦੁਆਰੇ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਇਸਦਾ ਕੁਛ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਕੇ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਫੇਰ “ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰ” ਦੀ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਗੇ- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਅਖਰੀ _ ਨਾਮੁ _ ਅਖਰੀ ! ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ (ਅਰਥਾਤ ਆਖਕੇ ਹੀ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਲੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਸਾਲਾਹ॥ ਹੈ, ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ (ਹੀ ਉਸ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅਖਰੀ _ਗਿਆਨ _ਗੀਤ | ਅੰਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਗਯਾਨ (ਕਥਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ 
ਗੁਣ ਗਾਹ॥ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਅੱਖਰਾਂ 


ਅਖਰੀ _ ਲਿਖਣ _ ਸ਼ੋਲਣੁ | ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਉਸਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ) ਗੀਤਾਂ ਦਾ (ਗਾਯਨ ਕਰੀਦਾ) 
ਬਾਣਿ॥ ਅਖਰਾ ਸਿਰਿ ਸੰਜੋਗੁ | ਹੈ। (ਗਲ ਕੀਹ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ) ਬੇਲੀ ਦਾ ਬੋਲਣਾ ਤੇ ਲਿਖਣਾ ਅੱਖਰਾਂ 
ਵਖਾਣਿ॥ ਜਿਨਿ _ਏਹਿ| ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਥੋਂ ਤਾਈ ਕਿ) ਸੰਜੋਗ (ਵਿਜੋਗ) ਜੋ ਸਿਰ ਤੇ 
ਲਿਖੇ ਤਿਸ ਸਿਰਿ ਨਾਹਿ॥ | (ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ (ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ। 
ਜਿਵ ਫੁਰਮਾਏ ਤਿਵ ਤਿਵ | (ਪਰ) ਜਿਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ) ਏਹ (ਲੇਖ) ਲਿਖੇ ਹਨ 
ਪਾਹਿ॥ ਉਂਸਦੇ (ਅਪਣੇ) ਸਿਰ ਤੇ ਕੋਈ (ਅੱਖਰ) ਨਹੀਂ, (ਲਿਖੇ) ਹੋਏ। (ਭਾਵ- 
ਜੇਤਾ ਕੀਤਾ ਤੇਤਾ ਨਾਉ॥ | ਉਹ ਕਿਸੇ ਕਲਮ, ਕਿਸੇ ਅੱਖਰ, ਕਿਸੇ ਕਹਿਣੇ ਹੇਠ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਉਪਰ 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਕੋ ਥਾਉ॥ | ਕਿਸੇ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਸਭ ਪਰ ਹੈ) ਜਿਵੇਂ ਉਹ 
ਕੁਦਰਤਿ _ ਕਵਣ _ ਕਹਾ | ਫੁਰਮਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਤਿਵੇ' ਹੀ (ਜੀਵ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਗਲ ਕੀਹ) 
ਵੀਚਾਰੁ॥ ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ | ਜਿਤਨਾ ਕੁਛ ਉਸ ਦਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਤਨਾ ਨਾਮ (ਆਸ੍ਰਿਤ) ਹੈ। 
ਏਕ ਵਾਰ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ | ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਥਾਉਂ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 

ਸਾਈ ਭਲੀ ਕਾਰ॥ ਤੂ ਸਦਾ | (ਅੰਤਲੀਆਂ ਚਾਰ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ)॥੧੯॥ 


੧ ਕਹਿਣ` ਦੀ ਥਾਂ “ਅਖਰੀ” ਪਦ ਇਸ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਲਿਖਕੇ ਕਹਿਣਾ ਤੇ ਬੋਲਕੇ ਕਹਿਣਾ ਦੁਏ ਆ ਗਏ. 
ਜੈਸਾ ਕਿ ਅਗੇ ਚੱਲਕੇ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, “ਅਖਰੀ ਲਿਖਣੁ ਬੋਲਣੁ ਬਾਕਿ॥ `' 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੧੯ ) ( ੯੮) ੍ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪ 


ਵਯਾਖਗਾਂ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤ੍ਰੈ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡੀ 
ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਪਰ ਇਕ ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰ ਪੁਆਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਕੁਛ ਵੇਰਵੇ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਫੇਰ ਖੋਹਲਣਗੇ । 
ਚੌਥੀ ਤੁਕ (ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ) ਤੋ' ਵਿਸ਼ਯ ਕੁਛ ਬਦਲਦਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਹੈ ਪਹਿਲੇ ਕਥੇ ਦੀ 
ਵਯਾਖਯਾਂ। “ਕਹਹਿ” ਪਦ ਦੀ ਮਾਨੋ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। “ਕਹਿਣਾ? ਜੁ ਹੈ ਸੋ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: 
“ਅਖਰੀ ਲਿਖਣ ਬੋਲਣੁ ਬਾਣਿ॥ ` ਅਰਥਾਤ ਲਿਖਣ ਤੇ ਬੋਲਣ ਵਿਚ ਜੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਖਰ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਣੀ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਲਿਖੀ ਬੋਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰੀ ਤੇ 
ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਾਈਂ' ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਲਿਖਕੇ ਯਾ ਬੋਲਕੇ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। 
ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਗਾਯਾਨ, ਗਿਆਨ ਦਾ ਕਥਨ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਜਾਖਯਾ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਾਰਾ ਕਾਰਜ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਕਹਿਣ ਕਹਾਉਣ ਦੁਆਰਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
“ਨਾਮ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਸਭ ਪਰਮਾਰਥ ਬੀ ਇਸੇ ਰਾਹੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਜੋ 
ਪਰਾਰਬਧ ਰੂਪੀ ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਖਾਣ ਅਰਥਾਤ ਵਰਣਨ ਬੀ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਹ ਸੰਜੋਗ ਜਿਸ ਨੇ ਲਿਖੇ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕੋਈ ਲੇਖ ਨਹੀਂ; ਉਹ ਸੁਤੰਤਰ, ਸੁਛੰਦ ਤੇ ਅਲੇਪ ਹੈ: 
ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਅਖਰ ਹੈ ਜੇਤਾ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਿਰਲੇਪਾ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੪) 
ਪਰ ਨਿਰਲੇਪ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਦਾਸ ਹੋਕੇ ਪਰੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ, ਉਹ ਹੁਕਮ ਦਾ ਹੁਕਮੀ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਹੁਕਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਕੁਛ ਉਸ ਦਾ “ਕੀਤਾ', ਅਰਥਾਤ ਰਚਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਤੰਤਰ ਯਾ ਅਪਣੇ ਆਸਰੇ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਉਹ ਉਸਦੇ “ਨਾਮ ਆਸ਼੍ਰਿਤ' ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ 
ਸ਼ੈ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਉਹ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਦਾ “ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਨਾਮ” “ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲੇ” ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਤਾ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ:- 
ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ ਅਖਰੀ ਸਾਲਾਹ॥ 
ਉਸ ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਨਾਮ ਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਆਪਕ ਨਾਮ ਦੱਸਿਅ ਨੇ, 'ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਕੇ ਥਾਉਂ” 
ਆਖਕੇ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਨੇ, ਫਿਰ ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਐਉਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ:- 
ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ॥ 
ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣ ਡਿਠੇ ਚਾਉ॥ (ਆਸਾ : ਵਾ:ਮ:੧) 
ਅਰਥਾਤ-ਆਪੀ(ਨਿਰੰਕਾਰ) ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਜਿਆ ਤੇ ਆਪੀ ਨੇ ਹੀ ਨਾਮ ਰਚਿਆ। ਇਥੋਂ 
ਤਾਈਂ ਤਾਂ ਏਕੇ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਹੈ, ਅਗੇ ਜੋ ਰਚਿਆ ਉਹ ਦੁਯੀ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਆਇਆ। ਇਹ 'ਦੁਯੀ”, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤਿ" ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਏਥੇ “ਜੇਤਾ ਕੀਤਾ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਤੇ ਹੈ? ਉਤਰ: ਉਸ ਨਾਮ ਦੇ 
ਆਸਰੇ ਹੈ ਜੋ ਆਪੀ ਨੇ ਰਚਿਆ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਇਹੋ ਗੱਲ ਖੋਹਲਕੇ ਲਿਖੀ ਹੈ:- 
ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲ ਆਕਾਰ॥ 
ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਪੁਰੀਆ ਸਭ ਭਵਨ॥ (ਸੁਖਮਨੀ-੧੬-੫) 
ਆਪੇ ਪਿੰਡ ਸਵਾਰਿਓਨੁ ਵਿਚਿ ਨਵਨਿਧਿ ਨਾਮੁ॥ _ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੩-੧੩) 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਨਾਮੁ॥ ਦੇਹੀ ਮਹਿ ਇਸ ਕਾ ਬਿਸਰਾਮੁ॥ 
ਸੁੰਨ ਸਮਾਧਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ॥ ਕਹਨ ਨ ਜਾਈ ਅਚਰਜ ਬਿਸਮਾਦ॥ __ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੧) 
ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਿੰਵ ਪੈਂਦੀ ਹੈ? ਉਤਰ: ਇਸ ੧੯ਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਕਿਹਾ ਹੈ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਊੜੀ-੧੯ ) ਪੀ (ਜਪੁ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪ 


`'ਅਖਰੀ ਨਾਮੁ ਅਖਰੀ ਸਾਲਾਹ", ਇਸ ਅਖਰਾਂ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਅੱਪੜੀਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- “ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਨੈ ਨਾਮਿ ਲਾਏ॥ ` ਇਸ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ:- “ਨਾਨਕ ਚਉਥੇ 
ਪਦ ਮਹਿ ਸੋ ਜਨੁ ਗਤਿ ਪਾਏ॥ ` ਉਹ ਚਉਂਥੇ ਪਦ ਵਿਚ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਆਸ਼੍ਰਾ ਰੂਪ ਵਜਾਪਕ 
ਨਾਮ ਦੀ ਸੌਝੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਮੀ ਅਰਥਾਤ “ਆਪੀ? ਵਿਚ ਜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਫੇਰ ਕੀਹ 
ਦੇਖਦਾ ਹੈ:- 
ਸਭ ਘਟ ਤਿਸਕੇ ਸਭ ਤਿਸਕੇ ਠਾਉ॥ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੇ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਾਉਂ॥ (ਸੁਖਮਨੀ-੧੬-੪) 

੨. ਜੇਤਾ ਕੀਤਾ ਤੇਤਾ ਨਾਉ॥.............. ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਜੋ ਕੁਛ 
ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸਭ ਨਾਂਮ ਰੂਪ ਹੈ, ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਾਮ ਰੂਪ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ। ਭਾਵ ਜਗਤ ਮਿਥਯਾ ਹੈ । 
ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਕੇਵਲ “ਨਾਮ” ਤੇ ਰੂਪ' ਹੈ ਜੋ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ। ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਸਦਾ ਥਿਰ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ 'ਕੜਾ' ਵੇਖੋ। ਇਕ ਤਾਂ ਨਾਮ ਹੈ 'ਕੜਾ”, ਦੂਸਰੇ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਗੋਲ ਗੋਲ, ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਉਹ ਸੋਨਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਰੂਪ ਤਾਂ ਕਲਪਿਤ ਹਨ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਚਾਹੋ ਬਦਲ ਦਿਓ, ਪਰ ਨਾਮ ਰੂਪ ਦੀ ਬਦਲੀ 
ਨਾਲ ਸੋਨੇ ਨੇ ਸੋਨਾ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਰੂਪ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ, ਅਸਲੀਅਤ ਤਾਂ 
ਸਦਾ ਥਿਰ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 

੩. ਜਗਤ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਸਤੇ ਰਚਿਆ ਹੈ; ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਲਈ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ'। 

੪. ਜਿਤਨਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸੋ “ਓ” `` ਉਚਾਰਕੇ ਇਸ ਅਪਣੇ “ਓ” `” ਨਾਮ ਤੋਂ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਇਸ 
'ਓ ` ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ', ਏਹ “ਓ” ` ' ਸਾਰੇ ਵਜਾਪਕ ਹੈ। 

੫. ਜੋ ਕੁਛ ਰਚਿਆ ਹੈ ਉਸ ਸਭ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਨਹੀ'। ਰਚਨਾ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਥਾਂ ਤੇ ਨਾਂ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਨਾਵ-ਨਾਮ। ਨਾਵ, ਨਾਉ, ਨਾਇ। ਸਭ 'ਨਾਮ` ਦੇ ਰੂਪ ਹਨ। 

ਥਾਵ-ਟਿਕਾਣੇ, ਕਿ ਅਸਮਾਨੀ ਖ਼ਲਾ” ਵਿਚ ਕਿੱਥੇ ਕਿੱਥੇ ਓਹ ਹੈਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਥਹੁ ਟਿਕਾਣੇ । 

ਅੰਗਮ-ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ। ੧. ਇੰਨੇ ਦੂਰ ਹਨ ਓਹ ਲੋਕ ਕਿ ਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ। 

੨. ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਉਂ ਤੇ ਟਿਕਾਣੇ (ਅਗੰਮ=) ਸਾਡੀ ਗਯਾਤ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ। ਅਗੰਮ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ:- 
ਗਤੀ, ਗਯਾਨ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਪਰੇ। 

ਸਿਰਿ ਭਾਰੂ-੧. ਸਿਰ ਤੇ ਭਾਰ। ਸਿਰ ਤੇ ਭਾਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ੨. ਸਿਰ ਵਿਚ ਭਾਰ 
ਭਾਵ-ਕਹਿਣਾ ਕਠਨ ਹੈ, ਸਿਰ ਮਾਨੋਂ ਦੁਖਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ, ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੀ 
ਨਿਰੁਕੂ ਵਿਚ ਪੰਨਾ ੯੫ ਪਰ। 

ਗਾਹ-ਗਾਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਜਾਣਨਹਾਰ। 

ਬਾਣਿ-('ਬਾਣੀ` ਪਦ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ, ਤੁਕਾਂਤ ਮੇਲਣ ਲਈ। ) ਬਾਣੀ । 

ਸੰਜੋਗੁ-(ਸੰਸ:, ਸੰਯੋਗ=ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੁੜਨਾ) ੧. ਮੇਲ। ਮਿਲਾਪ। ੨. ਗ੍ਰਹਿ, ਰਾਸ਼ਿ ਤੇ ਯੋਗ 
ਆਦਿ ਦਾ ਮੇਲ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵੀਚਾਰੇ ਸਿਧਾਂਤ। ੩. ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਦੇ ਫਲ। ਪਰਾਰਬਧ। 

ਅਖਰ-੧. ਜੀਭ, ਤਾਲੂ, ਦੰਦ, ਬੁੱਲ੍ਹ ਆਦਿ ਸਰਿ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਕਰਕੇ ਅੱਖਰ ਬਣਦੇ ਹਨ 
੨. ਅਖਰ=ਨਾ ਖਰਨੇ ਵਾਲਾ ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ ਅਰ ਸਿਰਿ=ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਅਖਰਾਂ 


'ਖ਼ਲਾ=ਪੁਲਾੜ । 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੨੦ ) ( ੧੦੦ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪ 


ਲੀ ਕਾਂ ਪੀ 


ਦੁਆਰੇ) ਵਰਣਨ ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਉਸਦਾ) ਸੰਜੋਗ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ੩.ਅਖਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ-'ਓ` ` ` ਅਖਰ 
ਦਾ ਸੰਜੋਗ (ਆਪਣੇ ਲਕਬ-ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨਾਲ ਅਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 
ਸੁਚਨਾ- ਇਥੇ ਤਾਈ' ਜਪੁਜੀ ਦਾ ਅੱਧ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਵਰਣਨ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
(ਪਉੜੀ ੨੦) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਹੁਣ ਤਾਈ' ਨਿਰੰਕਾਰ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਸਾਧਨ, ਭਗਤੀ ਗੁਣ 
ਗਾਯਨ, ਨਾਮ ਸ਼੍ਰ ਵਣ ਤੇ ਮਨਨ (ਸਿਮਰਣ), ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਪੂਰਨ ਪਦ ਆਦਿ ਵਰਣਨ ਹੋ ਚੁਕੇ ਤੇ ਸਦਾ 
ਸਾਈਂ ਦੇ ਧਜਾਨ ਨਿਮਗਨ ਰਹਿਣੇ ਦੀ (ਸਹਿਜ ਸਮਾਧੀ ਦੀ) ਜਾਚ (ਅੰਤ੍ਰੰਗ ਤਰੀਕੇ ਦੀ) ਦੱਸੀ ਜਾ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ, ਇਸ ਦੇ ਵਟਾਉ ਸਟਾਉ, ਭਲੇ ਬੁਰੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਸਭ ਕੁਛ ਤੱਕਕੇ “ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਈ 
ਭੁਲੀ ਕਾਰ” ਦੇ ਚਾਉ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਬਹਿਰੰਗ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਭੀ ਸਾਈ' ਦੇ ਧਜਾਨ ਵਿਚ ਸਹਿਜੇ ਲਗੇ ਰਹਿਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਦਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਪੰਚ ਬਣੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਕ ਉਤਮ 
ਜਗਜਾਸੂ ਪ੍ਰਤੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਆਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਪਾਪੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਤਿ ਹੀ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ 
ਖ਼ਚਤ ਹੋਵੇ, ਜੈਸਾ ਕਿ ' ਅਸੰਖ ਚੋਰ ਹਰਾਮ ਖੋਰ” ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਕਿਆ ਜੇ ਉਹ 
ਚਾਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਬੀ ਸਚਿਆਰ ਬਣਾਂ ਤਾਂ ਕੋਈ ਰਾਹ ਹੈ? ਯਾ ਕਿ ਓਹ ਸਤਿ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਖੁੰਝਿਆ ਸਦਾ ਲਈ 
ਗਿਆ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੋ ਗਿਆ? ਉਸ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਨਮਿਤ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ;- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਭਰੀਐ ਹਥੁ ਪੈਰੁ ਤਨੁ ਦੇਹ॥ | ਜਿਵੇ' ਸਰੀਰ (ਯਾ) ਸਰੀਰ ਦੇ (ਅੰਗ) ਹੱਥ ਤੇ ਪੈਰ (ਆਦਿ ਜੇ 
ਪਾਣੀ _ਧੇਤੈ ਉਤਰਸੁ _ਖੇਹ॥ ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ) ਭੁਰ ਜਾਣ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਧੇਤਿਆਂ (ਉਹ) ਮਿੱਟੀ 
ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੂਤ _ਪਲੀਤੀ _ਕਪੜੁ _ਹੋਇ॥ | (ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ) ਕਪੜਾ ਮੂਤਰ ਦੀ ਪਲੀਤੀ ਵਾਲਾ” ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ) 
ਦੇ ਸਾਬੂਣੂ ਲਈਐ ਓਹੁ ਧੋਇ॥ | ਓਹ ਸਾਬੂਣ (ਦੀ ਚਸ) ਦੇਕੇ ਧੋ ਲਈਦਾ ਹੈ। (ਤਿਵੇਂ ਜੋ) ਬੁੱਧੀ 
ਤਮ ੫ .4< | ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਏ (ਤਾਂ) ਉਹ ਨਾਂਮ ਦੇ ਰੰਗ (ਪ੍ਰੇਮ) ਨਾਲ ਧੋਤੀ 
ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ। | ਆਹ ਹੇ। (ਹੇ ਜੀਵ!) ਪੁੰਨੀ ਜਾਂ ਪਾਪੀ (ਨਿਰਾ) ਕਹਿਣ ਮਾਤਰ ਹੀ 
ਓਹੁ _ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ _ਰੰਗਿ॥ | ਨਹੀ' ਹੈ (ਇਹ ਸਚਮੁਚ ਨਿਰਮਲਤਾ ਯਾ ਮੈਲ ਹੈ, ਇਉਂ ਕਿ) 
ਪੁੰਨੀ ਪਾਪੀ ਆਖਣੁ _ਨਾਹਿ॥ | ਕਰਮ ਕਰ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਰਣਾ ਲਿਖਿ ਲੈ ਜਾਹ॥ | “ਨੰ? ਲਿਖਕੇ ਲੈ ਜਾਏਂਗਾ, (ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ 
`_ | ਸੰਸਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਚਿੱਤ੍ਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। (ਤੇਚੇ 

ਆਪੇ ਬੀਜਿ ਆਪੇ ਹੀ _ਖਾਹੁ॥ | ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਆਪੇ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ' (ਉਸ ਦਾ ਫਲ 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ॥੨੦॥ । 5 ਤੂੰ? ਆਪ ਹੀ ਖਾਏਂਗਾ”। (ਪਰ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ 


“ਭਾਵ ਪੇਸ਼ਾਬ ਆਦਿ ਨਾਲ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। (ਫਾ:, ਪਲੀਦ = ਅਪਵਿਤ੍ਰ) 
” ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਠਹਿਰਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਚਰਣ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ 
ਝਾਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 


੧੦੬ 118 ੦1 530 


ਜਪੁੰਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੨੦ ) (੧੦੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪ 


ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਇਉਂ) ਹੁਕਮ ਮੂਜਬ (ਤੂੰ? ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਰਹੇਂਗਾ। (ਭਾਵ-ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ, ਮੁਕਤ ਹੇ ਕੇ ਟਿਕੇਂਗਾ 
ਨਹੀ। ਕਰਮ ਤੇਰੇ ਹਨ, ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ “ਹੁਕਮੁ” ਹੈ”-ਹੁਕਮਿ 
ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥੨੮੦॥ _ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੧-੯, 


ਵਗਾਖਯਾ-ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਏਥੇ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਬੁੱਧੀ ਯਾ ਮਤਿ ਦੇ ਮੁੜ ਨਿਰਮਲ ਕਰ ਲੈਣ 
ਦਾ ਉਪਾਉ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੱਸੀ ਹੈ। (ਰੰਗ=ਪ੍ਰੀਤਿ। ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸਰੀਰ ਤੇ ਕਪੜੇ ਦੇ ਮੈਲੇ ਹੋਣ 
ਦਾ ਦੇ ਕੇ ਇਹ ਲਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਬੜੇ ਤੇ ਮਤ ਵਿਚ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋਕੇ ਬਹਿ ਗਏ 
ਪਾਪਾਂ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਭਾਵੇਂ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਅਹਿੱਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤੇ ਨਾ ਆਤਮ' ਨਾਲ 
ਤਦਰੂਪਤਾ ਲੈ ਗਈਆਂ, ਓਹ ਸੰਸਕਾਰ ਓਥੋਂ ਕੱਢੇ ਬੀ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਕਪੜੇ ਵਿਚੋਂ ਉਸ ਦੀ ਤਾਰ ਤਾਰ 
ਨੂੰ ਚੰਬੜੀ ਮੇਲ ਸਾਬਣ ਨਾਲ ਕੱਢੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਪਾਪੀਆਂ ਲਈ ਸਦਾ ਦੀ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਉੱਦਮ ਕਰਨ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗ ਪੈਣ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਲਗ ਪੈਣ ਨਾਲ ਅੰਤਹਕਰਣ ਪਾਪ ਮਲ ਤੋਂ' ਸ੍ਰੱਛ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਪਾਪਮਈ ਅੰਤਹਕਰਣਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਣੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਬੀ ਓਹੋ ਦੱਸਿਆ ਜੋ ਜਗਯਾਸਾ ਭਰੇ ਉਤਮ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹਉਮੈਂ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਨਾਮ 
ਮੈਲੇ ਮਨ ਦੀ ਪਹਿਲਾਂ ਸੈਲ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਓਹੋ ਨਾਮ ਰਸ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 
੧. ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ 
੨. ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ॥ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਦੀ ਛੂਹ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਹਾਂ, ਨਾਮ-ਸਿਮਰਣ ਹੇਰ ਰੁਚੀਆਂ ਤੋ' ਉਖੇੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਐਉਂ' ਹੁਕਮ ਤੇ ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਲਈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ 


ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਹੈ:- 
ਮਨੁ ਮੇਰੋਂ ਗਜੁ ਜਿਹਵਾ ਮੇਰੀ ਕਾਤੀ॥ ਮਪਿ ਮਪਿ ਕਾਟਉ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ॥ _ (ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ-੩) 
ਫੇਰ _ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਤਾ ਦਰੁ ਸੂਝੈ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੭) 


ਸੇ ਮਾਰਗ ਓਹੋ ਰਿਹਾ ਜਿਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਪਿਛੇ ੧੯ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਗੱਲ ਜੇ ੧੯ 
ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ, ੨੧ਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ :- 

ਸੁਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ॥ ਅੰਤਰਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ ਨਾਉ॥ _ (ਜਪੁਜੀ) 

ਪਰ ਏਥੇ ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਜੀਵ! ਪਾਪ ਤੇ ਪੁੰਨ ਯਾ ਪਾਪੀ ਤੇ 

ਪੁੰਨੀ ਏਹ ਪਦ ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਏਹ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਅਪਣੇ ਕਰਨੇ ਹਨ ਜੋ ਤੂੰ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਕਰ 

ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ ਜਦ ਤਕ ਹਉਮੈ ਹੈ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣੇ ਹਨ। ਚਾਹੋ ਪੁੰਨ, ਚਾਹੋ ਪਾਪ ਕਰ। ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੀਤੇ 

ਜਾਣ ਹੀ ਤੇ ਮੁੱਕ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ, ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ ਕੀਤਿਆਂ ਨੇ ਲਿਖੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਹਾਂ, 

ਲਿਖੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਸੰਸਕਾਰ ਰੂਪ ਹੇਕੇ। ਜਿਸ ਸ਼ੈ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰੋਗੇ ਉਹ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋਕੇ ਅੰਦਰ 


੧ਇਥੇ ਕਰਮ ਸੁਤੰਤਰ ਫਲ ਪ੍ਰ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ, ਕਰਮ ਦਾ ਫਲ ਜੀਵ ਨੇ ਭੋਗਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੁਕਮੀ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਹੈ। ਇਸ ਅਸੂਲ ਨੇ ਜੀਵ ਦੀ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੂਰ ਕੀਤੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਕਮੀ ਕਰਮ ਬੀ ਤੋਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮਿਹਰਾਂ ਦਾ ਸਾਈਂ ਬੀ ਹੈ। 


੩੧੦੦ 119 ੦੧ 530 


09 ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੨੦ ) (੧੦੨ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪ 


ਵੜ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਕਰਨੇ ਤੇ ਓਥੇ ਬੈਠਕੇ ਸੁਭਾਵ ਬਣਾਏਗੀ । ਜਿਸ ਦੀ ਮਤਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਪ ਨਾਲ 
ਭਰ ਜਾਏਗੀ, ਉਸ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਪਾਪ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਮਾਨੋ ਅੰਤਹਕਰਨ ਇਕ ਭੂਮੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਬੀਜ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਪੈਂਦੇ ਤੇ ਫੇਰ ਬ੍ਰਿਛ ਵਾਂਗੂ ਉੱਗਕੇ ਭੈੜਾ ਸੁਭਾਵ, ਮੰਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ 
ਰੂਪੀ ਫਲ ਲੈ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਨਿਸ਼ਾਨ ਦੇਹ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਏ ਜੋ ਦੇਹ ਦੇ 
ਮਿਟਣ ਨਾਲ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ, ਇਹ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਗਏ ਹਨ, ਸੋ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਤੂੰ ਜਾਏਂਗਾ 'ਲੈ ਜਾਹੁ” ਨਾਲ ਲੈ 
ਜਾਏਂਗਾ, ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਮੁੜ ਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ। ਫਿਰ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਦੀ 
ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੇਰੀ ਆਪਣੀ ਹੈ। ਏਹ ਕ੍ਰਿਸਾਨ ਵਾਂਕ ਤੂੰ ਆਪੇ ਬੀਜਣੇ ਤੇ ਆਪੇ ਫਲ ਭੋਗਣੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੇ ਨਹੀਂ ਭੋਗਣਾ। ਸੋ ਆਪ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਆਸ ਨਾ ਰੱਖ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੀਤੇ 
ਪੁੰਨ ਕਰਮਾੰ ਨਾਲ ਤੂੰ ਸੂੱਛ ਹੋ ਜਾਏੱਗਾ। 

ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਕਰਮ ਆਪੇ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਤਿ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਵੇ' ਬੀਜੇ ਤੇਰੇ ਹਨ, ਫਲ ਲੱਗੇ ਤੇਰੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਿਲਨੇ ਹਨ ਹੁਕਮੀ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਨਾਲ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸੁਖ ਦੁਖ ਆਦਿ ਹੈ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਮਿਲਨਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਰਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋ ਕਿ ਕਰਮ ਆਪੇ ਤੈਨੂੰ ਮਾਰੀ 
ਜਾਣਗੇ, ਇਨ੍ਹਾ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਉਸ ਵਲ ਹੁਣ ਧਿਆਨ ਕਰ, ਹਾਂ ਤੂੰ ਕਰਮ ਦੇ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰ 
ਕਰ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਅੰਦਰ ਪਾ। ਉਸ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦੇ ਪੁੰਜ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ “ਨਾਮ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ” ਜਿਉਂ 
ਜਿਉਂ ਹੋਰ ਅੰਦਰ ਜਾਣਗੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਅੰਦਰੋ' ਦਗਧ ਹੁੰਦੇ ਜਾਣਗੇ, ਅੰਤ ਪਾਪ ਸੰਸਕਾਰ ਮੁੱਕ ਜਾਣਗੇ, 
ਅੰਹਕਰਣ ਸ਼ੁਧ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਦੇ ਰੰਗ ਨਾਲ ਰੱਤਾ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪਵੇਂਗਾ। ਇਉਂ ਸਾਚੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ”। ਹੁਕਮੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਿਹਰਾਂ ਦਾ ਸਾਈ' ਬੀ ਹੈ, ਮਾਤਾ 
ਪਿਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਿਰਾਸ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਆਸ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕਰਮ ਹੈ ਪਰ ਅਟੁੱਟ ਨਹੀਂ, ਕਰਮ ਹੈ 
ਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨਹੀ'। ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕਰਮ ਦਾ ਤੋਲਣਹਾਰ ਬੀ ਤੇ ਮੇਟਣਹਾਰ ਬੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਤਨੁ-(ਫਾ:, ਤਨ=ਸਰੀਰ। ਸੰਸ:, ਦੇਹ=ਸਰੀਰ, ਭਾਵ ਅੰਗ) । 

ਪਦ “ਤਨੁ' ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ “ਦੇਹ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ, ਦੁਇ ਵਰਤਣ ਤੋਂ ਕਿਨਾਇਆ ਪੁਰਖ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਲ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। (੨) ਉੱਵ ਦੇ ਪਦ ਵਰਤਣੇ ਮੁਹਾਵਰਾ ਬੀ ਹੈ। (੩) “ਤਨੁ” ਦਾ ਅਰਥ 
ਤਨੁਕ=ਰਤਾਕੁ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। (8) ਤਨੁ=ਨਾਲ। (੫) ਤਨੁ=ਸਾਰੀ ਢੇਹ। ਦੇਹ='ਧੜ” ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। 

ਪਲੀਤੀ-(ਫਾ:, ਪਲੀਦ=ਅਪਵਿਤ੍) ਅਪਵਿਤ੍ਤਾਈ। ਅਪਵਿਤ੍ਤਾ ਵਾਲਾ। ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਾਲ। 

ਨਾਵੈ ਕੈ-ਨਾਮ ਦੇ। 

ਆਖਣੁ ਨਾਹਿ-ਕਹਿਣ ਮਾਤ ਨਹੀਂ'। 


'ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਰੰਗ ਨਾਲ ਜੋ ਸ੍ਰੱਛ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁੰਨੀ ਪਾਪੀ ਨਹੀਂ ਕਹੀਦਾ, ਪਰ ਜੋ ਕਰਮ ਕਰ 
ਕਰਕੇ ਸੰਸਕਾਰ ਲੈ ਲੈ ਪਰਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦੇ ਫਲ ਨੂੰ ਭੋਗਦੇ ਹਨ। 
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(6) ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੧ ) (੧੦੩ ) (ਜੰਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪ 
(ਪਉੜੀ ੨੧) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਤਪ, ਦਾਨ, ਆਦਿ ਪੁੰਨ ਕਰਮ 
ਅਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਪਾਪ ਨਵਿਰਤੀ ਦੇ ਸਾਧਨ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਉਤੇ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਕਰਮ ਪਾਪ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋ' ਧੋ ਨਹੀ ਕੱਢਦੇ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


“ਉਪ. "ਅਗ ਤੀਰਥ (ਯਾਤ੍ਰਾ), ਤਪ (ਸਾਧਣੇ), ਦਇਆ (ਧਾਰਨੀ), ਦਾਨ 

ਕੋ_ਪਾਵੈ ਤਿਲ ਕਾ ਮਾਨੁ॥| ਦੇਣਾ, ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਇਹ ਕੁਛ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਫਲ 

ਰਾਤ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ! ਉਸਨੂੰ? ਥੋੜੇ (ਸਮੇਂ ਦਾ) ਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜਿਸ ਨੇ 

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਸੁਣਿਆ, ਮੰਨਿਆ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਦਾਤੇ ਨਾਲ) 

ਭਾਉ। _ਅੰਤਰਕਤਿ ਤੀਰਥਿ! ਕ੍ਰੀਤਾ, (ਉਸਨੇ ਅਪਣੇ) 'ਅੱਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤੀਰਥ' ਉਤੇ ਚੰਗੀ 

ਮਲਿ ਨਾਉ॥ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ) (ਭਾਵ-ਉਸ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਹੋਈ ਹੈ”। ਪਰੰਤੂ ਐਸੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਦਾਤ ਕਰਤੇ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ। ਇਸ 

ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ! ਸੁਣਨ, ਮੰਨਣ, ਪ੍ਰੋਮ 

ਸਭਿ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ॥ | ਕਰਨ ਤੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਸੁੱਧਤਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਤੇਰੇ (ਦਿੱਤੇ 

| ਮਿਲਦੇ) ਹਨ, (ਪਰ) ਮੇਰੇ ਵਿਚ (ਆਪੂੰ) ਕੋਈ (ਗੁਣ) ਨਹੀਂ' ਹੈ, 

ਵਿਣੁ ਗੁਣ ਕੀਤੇ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ॥। (ਇਹ ਬੀ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ (ਧਾਰਨ) ਕੀਤੇ 

ਬਿਨਾ (ਤੇਰੀ) ਭਗਤੀ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ (ਤਾਂ ਤੇ ਹੇ ਕਰਤਾ ! ਮਿਹਰ 

ਸੁਅਸਤਿ ਆਥਿ ਬਾਣੀ ਬਰਮਾਉ॥ | ਕਰ ਤੇ ਆਪਣੇ ਗੁਣ ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਵਿਚ ਦੇਹ? ਤੇ ਮੈਂ) ਯਾਚਕ ਬ੍ਰਹਮਣ 
ਦੀ ਸੁਅਸਤੀ ਵਾਚਕ ਬਾਣੀ (ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰ, ਜੋ ਇਹ ਹੈ):- 

ਸਤਿ ਸੁਹਾਣੁ ਸਦਾ ਮਨਿ ਚਾਉ॥! ਤੁ ਸਤਿ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸੈਂਦਰਯ ਹੈ' (ਤੂੰ ਚੇਤਨ ਹੈਂ, ਤੇ ਅਪਣੀ ਚੇਤਨਤਾ 

__ ਵਿਚ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਹੈ'। 

ਵਯਾਖਯਾਂ- ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਪਉੜੀ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸ਼ੋਚ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ 

ਸਚਿਆਰ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕੀਦਾ। ਪਉੜੀ ੬ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਤੀਰਥ ਨ੍ਹਾ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਨਹੀਂ 

ਲਗ ਸਕੀਦਾ। ਉਸ ਨੂੰ ਪਜਾਰੇ ਲੱਗ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਵਿਸਾਰਣ ਨਾਲ। ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ 

ਹਨ ਕਕਿ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਥੋੜਾ ਜੇਹਾ ਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀਂ 

ਕਟੀਂਦੀ। ਪਰ ਨਾਮ 'ਸੁਣਕੇ' 'ਮੰਨਨ ਕਰਕੇ” 'ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸਿਮਰਕੇ” ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦੀ 

ਅਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾਈ ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ:- 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੩੬) 
ਇਹ ਤੁਕ ਫੁਰਮਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨੇ 


ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਪਤਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
“ਹਭਿ ਗੁਣ ਤੈਡੇ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਮੈਕੂ ਥੀਏ ਮੈ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਕਿਆ ਹੋਂਵੈ॥ (ਵਾ: ਰਾ: ਮ' ੫- ੨" 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੧ ) ( ੧੦੪) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪ 


ਜੋਗ ਤੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਹਨ ਪਰ, ਜੇ ਨਾਲ ਨਾਮ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਈ ਹੋਕੇ ਓਹ ਸੁਖਦਾਈ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾ ਉਹ “ਹਉਂ ਨਿਵਰਤੀ` ਤੇ ' ਆਤਮ ਸੁਖ” ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । ਯਥਾ :- 
ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰਹਿ ਉਦਿਆਨਾ॥ ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਕਥਹਿ ਗਿਆਨਾ। 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇਆ॥੧੩॥ 
(ਮਾਰੂ ਸੋ: ਮ: ੧, ਸੋ:-੨੨) 
ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਸ੍ਰਸਥ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ ਚੰਗਾ ਹੈ। ਦਾਨ 
ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ ਕਿ ਦਾਨ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ 'ਢਾਤ” ਨਾਲੋ “ਦਾਤਾ` ਵਧੀਕ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਣ ਲਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਦਾਨ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਆਗਿਆ ਸਮਝ ਕੇ 'ਦੇਕੇ! ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 
ਕਿਰਤਿ ਵਿਰਤਿ ਕਰਿ ਧਰਮ ਦੀ ਹਥਹੁ ਦੇਕੈ ਭਲਾ ਮਨਾਵੈ॥ (ਭਾ:ਗੁ: ਵਾਰ ੬-੧੨) 
ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦਾਨ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਅਮਲੀ ਰੋ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈ ਦਾ ਤਿਆਗ 
ਵਰਤੋ' ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਦਾਨ ਨਾਲ ਸ੍ਰਾਰਥਪਰਤਾ (ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ) ਘਟਦੀ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈ' ਦੀ ਅਮਲੀ 
ਸੂਰਤ ਹੈ। ਜੇ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਟੁਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ “ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਗਜੁ ਜਿਹਵਾ ਮੇਰੀ ਕਾਤੀ॥ ਮਪਿ ਮਪਿ ਕਾਟਉ 
ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ॥ " (ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-੩) ਵਾਲਾ ਕਾਰਜ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਮ ਦਾਰੂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਅਨੂਪਾਨ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਨਾਲ ਨਾਮ ਹਉਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਦੀ ਕੈਂਚੀ ਨਹੀਂ ਟੂਰ ਰਹੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 
ਨਾਮ ਵਿਹੂਨ ਦਾਨ ਤੇ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮ ਹਉਮੈ ਦਾ ਕਾਰਜ ਹਨ ਤੇ ਫਲ ਥੇੜਾ ਜਿਹਾ ਮਾਨ ਹੈ। 
ਯਥਾਂ:- 
ਤੀਰਥ ਨਾਇ ਨ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਭਿ ਹਉਮੈ ਫੈਲੂ। (ਰਾਮ: ਮ: ੫-੨੪) 
ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਜਮ ਦੀ ਫਾਸੀ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਨਾਲ ਕਟੀਂਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ:- 
ਤੀਰਥਿ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਤੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ॥ ਤੀਰਥੁ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰੁ ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨੁ ਹੈ॥ 
ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਤੀਰਥੁ ਦਸ ਪੁਰਬ ਸਦਾ ਦਸਾਹਰਾ॥ 
ਹਉ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਕਾ ਸਦਾ ਜਾਚਉ ਦੇਹੁ ਪ੍ਰਭ ਧਰਣੀਧਰਾ॥ (ਧਨਾ: ਮ: ੧ ਛੰਤ-੧) 
ਇੱਥੇ ਕੁ ਆਕੇ ਆਪ ਜੀ ਆਪਣੀ ਸੁਤੇ ਹਉ ਅਭਾਵਤਾ ਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਦੀ ਰੋ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ 
ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ! ਆਪ ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹੋ, ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਭਗਤੀ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਆਪਣੇ ਨਾਂਮ ਦੇ 'ਸ਼੍ਵਣ ਮਨਨ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ” 
ਆਦਿ ਗੁਣ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਦਾਨ ਕਰੋ ਜੇ ਮੈਂ ਯਾਚਕ ਦਾਨ ਲੈ ਕੇ ਸ੍ਰਸਤਿ ਵਾਚਕ ਵਾਕ ਆਖਾਂ । ਯਾਚਕ ਕੋਲ ਸਿਵਾ 
ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਤੇ ਸ੍ਰਸਤੀ ਦੇ ਵਾਕਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੇਂ ਤੇਰੇ ਦਰ ਅੱਗੇ ਇਕ ਯਾਚਕ ਬਰਮਾਉ=ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਵਾਂਡੂ ਖੜਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਦਾਨ ਦੇਹਿ ਤੇ ਮੇਰੇ-ਯਾਚਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਸੂਸਤੀ ਵਾਚਕ ਦੇ ਵਾਕ ਲੈ-ਜੋ ਏਹ 
ਹਨ:- ਤੂੰ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸੈਂਦਰਯ ਸਰੂਪ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਚੇਤਨ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਚੇਤਨਤਾ ਵਿਚ 
ਆਨੰਦ ਹੈ'। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬੀ ਆਪ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰੋਹਿਤ (ਬ੍ਰਾਹਮਣ) ਮੰਨਕੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ:- ਕਰਤਾ ਤੂ ਮੇਰਾ ਜਜਮਾਨੁ॥ 
ਇਕ ਦਖਿਣਾ ਹਉ ਤੈ ਪਹਿ ਮਾਗਉ ਦੇਹਿ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-੭) 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਤੂੰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਆਪਣੇ 
ਭੰਡਾਰਿਓ' ਗੁਣ ਦਾਨ ਕਰ ਤੇ ਮੈਂ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਸਤਿ ਵਾਕ ਕਹਾਂ। ਮੈਂ ਕਲਯਾਣਾਂ ਆਖਦਾ ਤੇ ਗੁਣ 
ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਾਂ ਤੇ ਤੂੰ ਦਾਤਾਂ ਦੇਂਦਾ ਰਹੇਂ। 
ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪ੍ਰਤਿ 'ਸੁਅਸਤਿ' ਵਾਕ ਆਖਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਤਿਸੁ ਜੋਹਾਰੀ ਸੁਅਸਤਿ ਤਿਸੁ ਤਿਸੁ ਦੀਬਾਣੁ ਅਭਗੁ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੮) 
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ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤੀਰਥੁ-ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ੬੭ ਪਉੜੀ ੬ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਹ 

ਦਤੁ-(ਸੰਸ:, ਦੜ੍ਹ=ਦਿਤਾ ਗਿਆ, ਧਾਤੂ, ਦਾ=ਦੇਣਾ) ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। ਦੇਣ। ਦੇਣਾ। 

ਦਾਨੁ-(ਸੰਸ:, ਧਾੜੂ, ਦਾ=ਦੇਣਾ) ਦੇਣਾ। ਪੁੰਨ ਅਰਥੀ ਦੇਣਾ। 

ਦਤੁ ਦਾਨ-ਦਾਤ(ਦਾ ਦੇਣ ਤੇ) ਦਾਨ (ਕਰਨਾ)। ਦਾਨ ਦੇਣਾ | 

ਤਿਲੋ-(ਸੰਸ:, ਇਕ ਛੋਟਾ ਬੀਜ। ਤਿਲ। ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਥੁਹੜਾ । 

ਭਾਉਂ-(ਸੰਸ:, ਭਾਵ=ਪ੍ਰੇਮ) ਪ੍ਰੇਮ। 

ਅੰਤਰ ਗਤਿ-(ਸੰਸ:,) ਜੋ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। ਜੋ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਹੈ । 

ਸੁਅਸਤਿ-(ਸੰਸ:,ਸਸ੍ਹਿਿਹ ਇਕ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦੀ ਪਦ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ: ਕਲਯਾਨ ਹੋ, ਖੇਮ ਕੁਸ਼ਲ 
ਰਹੇ, ਜੈ ਹੋ, ਆਦਿ। ਸ਼੍ਹਮਣ ਦਾਨ ਲੈਕੇ ਯਜਮਾਨ ਪ੍ਰਤਿ ਸੂਸ੍ਹਿ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਆਥਿ-(ਪਾ: ਅਤਿ੍‌ਥ, ਸੰਸ:, ਅਰਥਿਨ,) ਲੋੜਵੰਦ । ਯਾਚਕ, ਮੰਗਣ ਵਾਲਾ । 

ਬਾਣੀ ਬਰਮਾਉ-ਬ੍ਰਹਮਣ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ। ਓਹ ਵਾਕ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਣ (ਦਾਨ ਲੈ ਕੇ) ਆਖਦਾ ਹੈ। 

ਸੁਹਾਣੂੰ-(ਸੰਸ:, ਸੁਭਗ। ਪ੍ਰਾ: ਸੁਹਯ, ਪੰਜਾਬੀ, ਸੁਹਜ, ਸੁਹਾਣ। ਅਰਬੀ, ਸੁਬਹਾਨ=ਸ਼ਲਾਘਾ 
ਯੋਗ। ਧੰਨਜਤਾ ਯੋਗ। ਜਲਾਲ ਵਾਲਾ) ਸੈਂਦਰਯ। ਸੰਦਰਤਾ। ੧੮੯੯ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਭਾਲ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰ 
ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਅਰਥ ਲਾਏ ਗਏ ਸਨ:- 

'“ਤੂ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਹੈ', ਤੂੰ (ਆਥਿ=) ਮਾਇਆ ਸਰੂਪ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਬਾਣੀ ਸਰੂਪ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈਂ, ਤੂੰ 
ਸਤਿ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸਦੀਵ ਆਨੰਦ ਮਨ ਹੈਂ। (ਟੀ: ਪੰਜ ਪਉ:)”" ਪਰੰਤੂ ਖੋਜ ਜਾਰੀ ਰਹੀ ਤੇ ਅੰਤ 
ਓਹ ਅਰਥ, ਜੋ ਉਪਰ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਸਹੀ ਮਾਲੂਮ ਹੋਏ ਹਨ, ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਟੂਰੇ ਆਏ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਤੇ 
ਢੁੱਕਵੇਂ ਹੈਨ । ਸਭ ਤੋਂ ਸਨਾਤਨ ਅਰਥ ਬੀ ਇਹੀ ਮਿਲੇ ਹੈਨ। ਸੰਪਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ-ਸਤਿ ਚੇਤਨ ਆਨੰਦ ਤੇ ਸੁਅਸਤਿ (ਕਲਯਾਣ ਰੂਪ) ਤੋਂ (ਆਥਿ=) ਮਾਇਆ ਹੋਈ, ਤਿਸ ਤੇ ਬਾਣੀ, ਤਿਸ 
ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ ਹੋਏ । 

ਪੰਡਿਤ ਟੀਕਾਕਾਰ ਕੁਛ ਐਉਂ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਸਿਖ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਗੁਰੇ ! ਸੁਅਸਤਿ ਆਥਿ=ਮੇਰੀ ਕਲਯਾਣ ਅਰਥ (ਬਾਣੀ ਬਰਮਾਉ=) ਬ੍ਰਹਮ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਅਰਥਾਤ ਵੇਦ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੇ । 

੨. ਗੁਣ ਕੌਣ ਹਨ ਜੋ ਧਾਰਨੇ ਹਨ, ਉਤਰ:-ਸਰਸਤਿ ਵਾਚਨ, ਬਾਣੀ ਦਾ ਪੜ੍ਹਨਾ, ਸਦਾ ਸਤਿ ਸੁਹਾਉਣੇ 
ਈਸ਼ਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਉ ਰਖਣਾ। 

੩. ਸੂਸ੍ਰਿ=ਟਿਕੇ ਚਿਤ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਅਪਣਾ (ਆਥਿ=) ਧਨ ਬਨਾਉਣਾ, ਬਾਣੀ ਸ਼੍ਰਹਮ ਸਨਬੰਧੀ 
ਬੋਲਣਾ, ਸਤਿ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਸੁਹਣੇ ਲਗਣ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਉ ਰਹੇ । 

੪. ਹੈ ਈਸ਼ਰ (ਵੇਦ ਰੂਪ) ਬਾਣੀ ਨੂੰ (ਬਿਰਮਾਇ=) ਰੋਕ ਕੇ ਤੁਸੀਂ (ਸ੍ਸ੍ਹਿਆਥਿ) ਕਲਯਾਣ ਰੂਪ 
ਸੇ। ਪਰ ਏਹ ਸਾਰੇ ਅਰਬ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਢੁਕਦੇ ਘੱਟ ਹਨ। 

(ਪਉੜੀ ੨੧-ਜਾਰੀ) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਗੁਰੂ _ਨਾਨਕ-ਮਨ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਬੀ ਹੈ 
ਉਹ ਕਵਿ ਮਨ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮ ਸ੍ੂੱਛ ਤੇ ਉੱਚਾ ਕਵਿ-ਮਨ ਹੈ। _ਉਹ ਰਸੀਆ ਮਨ 
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ਹੈ, ਰਹੱਸਜਮਈ ਬੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਸੌਂਦਰਯ” ਬੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। 
ਉੱਚਾ ਕਵਿ-ਮਨ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਇਕ ਸੂਰ ਹੋਇਆ ਦਿੱਸ ਰਹੇ 'ਸੌਂਦਰਯ" ਨੂੰ ਰੱਬ ਜੀ ਦੇ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਸੈਂਦਰਯ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੌਂਦਰਯ ਵਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਸੂਤੇ ਹੀ ਖਿੱਚ ਹੈ। ਸੋਂਦਰਯ ਆਨੰਦ ਦਾਤਾ ਹੈ-ਸਰਮ 
ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰੂਪੁ-ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਸੌਂਦਰਯ ਦਾ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਹੈ। ਸੈਂਦਰਯ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਸਮਾਦ 'ਅਸਚਰਜ ਰੂਪੰ” ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸਸਿ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਉਚਾਰਦਿਆਂ ਉਚਾਂਰਦਿਆਂ ਆਪ ਦਾ 
ਕੋਮਲ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦ ਰੰਗੀ ਮਨ ਸਾਈਂ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਲੀਨ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਜਦ ਉਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੀ ਲੀਨਤਾ ਵਿਚੇ ਉੱਠਕੇ ਅਸਚਰਜਤਾ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚੋ ਆਕਾਰ ਵਾਲੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ 
ਉਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪਈ ਤਾਂ ਉਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਪਜਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸੁਹਣਾ ਸਾਮਾਨ ਕਦੋਂ ਬਣਿਆ? ਇਹ ਗੱਲ ਕੌਣ ਜਾਣੇ? 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਹੈ ਸੁੰਦਰਾਂ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਰਚਣਹਾਰ-ਕੇਵਲ ਉਹੋ-ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਅਗਲੀਆਂ 
ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਵੱਗਤਾ, ਸਾਡੀ ਅਪਹੁੰਚਤਾ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹਉਮੈ 
ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਹਥ 


ਕਵਣੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਕਵਣੁ | ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਵੇਲਾ ਸੀ, ਕਿਹੜਾ ਸੀ ਵਕਤ, ਕਿਹੜੀ ਥਿਤਿ ਸੀ ਤੇ 
ਕਵਣ ਥਿਤਿ ਕਵਣੁ _ਵਾਰੁ॥ | ਕਿਹੜਾ ਵਾਰ ਸੀ; ਉਹ ਰੁਤ ਕਿਹੜੀ, ਮਹੀਨਾ ਕਿਹੜਾ ਸੀ ਜਿਸ 
ਕਵਣਿ ਸਿ ਰੁਤੀ ਮਾਹੁ ਕਵਣੁ | ਵੇਲੇ (ਨਿਰੰਕਾਰ ਤੋਂ ਏਹ) ਆਕਾਰ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਵੇਲਾ 
ਪਾਈਆ ਪੰਡਤੀ ਜੇ ਹੋਂਵੈ ਲੇਖ ਲੇਖ (ਇਸ ਗਲ ਦਾ) ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਲੱਭ ਲੈਣ)। ਵਕਤ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ 
= | ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਨੇ ਜੇ (ਲੱਭਾ ਨੇ ਤਾਂ ਕੋਈ) ਕੁਰਾਣ (ਸਰੀਖਾ ਮੁਸਤਨਿਦ) 

ਤਤ ਛੱ "ਸਵ ਅੰ ਲੇਖ ਲਿਖਣ (ਭਾਵ ਲਿਖ ਦਿਖਾਲਣ)। (ਉਹ) ਬਿਤ ਵਾਰ (ਯੋਗ 
ਜਾਦੀਐ ਹੂ ਲੇਖੁਕੁਰਾਣੁ ਧਯਾਨ ਜੋੜ ਜੋੜ ਕੇ) ਜੋਗੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, (ਉਹ) ਰੁਤ ਤੇ 
ਥਿਤਿ ਵਾਰੁ ਨਾ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ ਰੁਤਿ ਮਹੀਨਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ (ਬੀ) ਨਹੀਂ (ਲੱਭ ਸਕਿਆ।) ਜਦੋਂ 
ਮਾਹੁ ਨਾ ਕੋਈ॥ ਜਾ ਕਰਤਾ ਕਰਤਾਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਸਾਜਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ 
ਸਿਰਠੀ ਕਉ ਸਾਜੇ ਆਪੇ ਜਾਣੈ | ਹੈ (ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ। ਜਦ ਆਪੇ ਨੂੰ ਤੇ ਆਪਣੇ ਕਰਨਿਆਂ 
ਸੋਈ॥ ਕਿਵ ਕਰਿ ਆਖਾ ਕਿਵ । ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਮੈ' (ਉਸਦੇ ਕਰਨਿਆਂ ਨੂੰ) 
ਸਾਲਾਹੀ _ਕਿਉ _ਵਰਨੀ _ਕਿਵ | ਕੀਕੂੰ ਕਹਿ ਸਕਾਂ, (ਉਸ ਕਰਤੇ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕੀਕੂੰ ਕਰਾਂ, 
ਜਾਣਾ॥ ਨਾਨਕ ਆਖਣਿ ਸਭ ਕੋ | (ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਵਰਣਨ ਕੀਕੂੰ ਕਰਾਂ (ਤੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ 
-ਅਘ੩॥ | ਕਹਿਣੇ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ) ਕੀਕੂੰ ਜਾਣ ਸਕਾਂ? (ਉੱਵ) ਕਹਿਣੇ ਨੂੰ ਤਾਂ, 
ਜਪ ਹੋ ਨਾਨਕ! ਸਭ ਕੋਈ ਪਿਆ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਤੋਂ ਇਕ 
੪  . '. ` ੫ | ਸਿਆਣਾ (ਬਣ ਬਣ ਬਹਿੰਦਾ) ਹੈ; (ਪਰੰਤੂ ਉਹ) ਸਾਹਿਬ ਜਿਸ ਦਾ 
ਜਾਕਾ ਹੇਂਵੈ॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਕੋ ਆਪੌ ਕੀਤਾ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵਡਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਵਡੇ ਹੋਣ 
ਜਾਣੈ ਅਗੈ _ਗਇਆ _ਨ ਕਰਕੇ ) ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ (ਬੀ) ਵੱਡੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਆਪਣੇ 
ਸੋਹੈ।੨੧॥ ਆਪ ਨੂੰ (ਵੱਡਾ _ਯਾ _ਜਾਣਨਹਾਰ) ਸਮਝਦਾ _ਹੈ _ਉਹ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੨੧ ) (੧੦੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪-੫ 


ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸ਼ੋਭਾ ਨਹੀਂ ਪਾਏਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਹਉਂ ਵਿਚ ਚਲਾ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਤੂੰ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਹੁ 
ਵਡਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਕੀਤਾ ਉਸ ਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ)1੨੧॥ 


ਵਗਯਾਖਗਯਾ- ਪਉੜੀ ੧੬ ਤੋਂ ੧੭, ੧੮, ੧੯ ਵਿਚ ਕਰਤੇ ਦੇ ਕਰਨਿਆਂ ਦੀ ਅਰਥਾਤ 
ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦਰਸਾਈ ਸੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 'ਅਸੰਖ ਚੋਰ ਹਰਾਮਖੋਰ” ਵਾਲੀ ਗੇਣਤੀ ਤੇ ਸ੍ਰਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ 
ਗਿਆ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ ਉੱਧਾਰ ਦਾ ਬੀ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲਾ ਹੈ? ਉਸ ਦਾ ਉਤਰ ੨੦-੨੧ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਦੇਕੇ ਇਥੋਂ ਹੀ ਹੁਣ ਫੇਰ ਉਹੋ ਲੜੀ ਫੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਰਵੱਗਤਾ ਤੇ ਜੀਵ ਦੀ 
ਅਲਪੱਗਤਾ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਆਖਕੇ ਕਿ ਕਰਤੇ ਦੇ ਕਰਨਿਆਂ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ ਉਸ ਦੇ 
ਰਚਨਾ ਰਚਣ ਦੇ ਸਮੇਂ ਥਿਤ ਵਾਰ ਦਾ ਥਹੁ ਬੀ ਕੋਈ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ। ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ? ਮੋਟੀ ਵੀਚਾਰ 
ਕਰੇ। ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਕੇਵਲ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਸੀ, ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਸੀ ਹੀ ਨਹੀ'। ਸੋ ਉਸ 
ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜਾਣ ਸਕਦਾ। ਭਲਾ ਜੀ, ਪੰਡਿਤ ਕਾਜ਼ੀ ਤੇ ਯੋਗੀ ਆਦਿ ਕਈ, ਕੁਛ ਨ ਕੁਛ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਓਹ ਸਨ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ ਪੋਰਾਣ ਲਿਖਣੇ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਮੌਜੂਦ ਸੀ, ਨਾ ਕਾਜ਼ੀ ਕੋਈ ਪਹਿਲੋਂ ਸੀ, 
ਨਾ ਰਚਨਾ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਕੁਰਾਨ ਹੀ ਸੀ। ਨਾ ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਐਸਾ ਲੇਖ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਯੋਗੀ 
ਨੇ ਅਪਣੇ ਯੋਗ ਬਲ ਨਾਲ ਗਯਾਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਵੇਲੇ ਰਚਨਾ ਹੋਈ। ਪਰ ਫੇਰ ਜੋ ਲੋਕੀ ਦੇਖੀਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਦੱਸਦੇ ਤੇ ਦਾਅਵੇ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ ਸੋ ਕੋਈ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਪੰਡਿਤ ਕਿ ਕਾਜ਼ੀ ਕਿ ਜੋਗੀ ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕੁਛ 
ਕਹੇਗਾ ਤਾਂ ਅਟੇ ਸਟੇ ਤੇ ਟੋਹਾਂ ਲਾਏਗਾ ਪਰ ਨਿਸਚਿਤ ਨੀਕ ਨੀਕ ਆਪ ਡਿਠੇ ਵਾਂਡੂ ਨਹੀ' ਦੱਸ ਸਕੇਗਾ। ਹਾਂ 
ਕੇਵਲ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੈ ਜੋ ਠੀਕ ਨੀਕ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵੇਲੇ ਓਹੋ, ਕੇਵਲ ਉਹੋ, ਮੌਜੂਦ ਸੀ 
ਕਰਤਾ ਬੀ ਉਹੇ ਸੀ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਬੀ ਓਹੋ ਸੀ ਤੇ ਸਰਬੱਗਯ ਬੀ ਉਹੋ ਸੀ ਤੇ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੀ ਜੋ ਜਾਣਨਹਾਰਤਾ ਦੇ 
ਦਾਅਵੇ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ? ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਆਣੇ ਬਣ ਬਣ ਬੈਠਣ 
ਵਾਲੇ ਏਥੇ ਤਾਂ ਅਪਣਿਆਂ ਤੇ ਘੱਟ ਜਾਣਨਹਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾ ਜਾਣਗੇ ਪਰ ਆੰਗੇ ਜਾਕੇ ਜਿੱਥੇ ਕਿ “ਯਥਾਰਥ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ", ਉਹ ਸੁਹਣੇ ਨਹੀ ਲਗਣਗੇ। ਕਿਉਕਿ ਜਾਣਨ ਦੇ ਯਤਨ ਤੇ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹਉਮੇ ਨਵਿਰਤੀ ਦੀ ਜਾਚ ਨਹੀ ਸਿੱਖੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਹਉ' ਅਤੀਤਤਾ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨ 
ਨਿਖਰ ਆਉਣਾ ਸੀ। ਓਹ ਅਭਿਮਾਨੀ ਤਾਂ ਹਉਂ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਫੇਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹੇ। 
ਪੰਡਿਤ ਕਾਜ਼ੀ ਤੇ ਯੋਗੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਆਗੂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਸੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ 
ਰਾਹ ਦੱਸਣਾ, ਇਹ ਜਦ ਰਚੀ ਹੋਈ ਦੇ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਰਾਹ ਤੋ' ਘੁੰਸਦ 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਦਾਅਵੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਕੰਮ ਹੈ ਹਉ' ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹੋਣ ਵਾਲਾ। ਕਲਯਾਣ ਮਾਰਗ ਹੈ ਹਉ' ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਜਾਣਨ ਦਾ ਰਾਹ ਫੜਨ, ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹਉਂ ਧੋਪ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਾਂਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਵੇਲ-ਵੇਲਾ, ਸਮਾਂ। 


“ਜਾ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਸਤਜ ਦੀ ਕਸਵਟੀ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੨ ) (੧੦੮) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਵਖਤੁ-ਵਕਤ=ਸਮਾਂ। ਵੇਲ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਵਕਤ ਪਦ ਅਰਬੀ ਹੈ। ਵੇਲ ਪਦ ਪੰਡਿਤਾਂ ਲਈ 
ਤੇ ਵਕਤ ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ,ਦੇਹਾਂ ਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਾਂਝਾ ਹੈ। 

ਥਿਤਿ-(ਸੰਸ:, ਤਿਥਿ) ਚੰਦਰਮਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਬੱਧੀ ਤ੍ਰੀਕ। 

ਵਾਰੁ-ਦਿਨ। ਰੁਤੀ -(ਸੰਸ:, ਰਿਤੁ) ਮੌਸਮ। ਰੁਤਾਂ ਛੇ ਹਨ। 

ਮਾਹੁ-(ਸੰਸ:, ਮਾਸ। ਫਾ:, ਮਾਹ) ਮਹੀਨਾ। 

ਪੁਰਾਣੂ-ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ, ਵੇਦਾਂ ਤੋਂ' ਹੇਠਾਂ। 

ਕੁਰਾਣੂ-(ਅਰਬੀ, ਕੁਰਾਨ) ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੂੰ ਵੇਲਾ ਨਹੀ ਲੱਭਾ, ਤਾਂ ਲਭਦਾ ਜੇ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਲੇਖ ਹੁੰਦਾ, ਵਕਤ ਨਹੀ' ਲੱਭਾ 
ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਨੂੰ, ਤਾਂ ਲੱਭਦਾ ਜੇ ਵਕਤ ਦੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਕੋਈ ਲੇਖ (ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ) ਲਿਖ ਜਾਂਦੇ। ੨. ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ 
ਲੇਖਕ ਪੰਡਿਤਾਂ ਨੇ ਬੀ ਲੇਖਾ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, ਨਾਂ ਹੀ ਕੁਰਾਨ ਦੇ ਲੇਖਕ ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਨੇ ਉਹ ਵਕਤ ਪਾਇਆ ਹੈ। 


(ਪਉੜੀ ੨੨) 


ਪ੍ਰਾਕੰਥਨ- ਪਉੜੀ ੧੯ ਵਿਚ 'ਅਗੰਮ ਅਗੰਮ ਅਸੰਖ ਲੋਅ' ਆਇਆ ਸੀ। -ਫਿਰ ਇਕ ਸ੍ਹਤੇ 
ਉਪਜ ਪਏ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਵੀਹਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੇਕੇ, ਕਿ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਐਉਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਓਹੋ 
ਫੇਰ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰਤਾ ਵਾਲੀ ਲੜੀ ਫੜ ਲਈ ਸੀ ਤੇ ਜੀਵ ਦੀ ਅਲਪੱਗਤਾ ਤੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਰਬੱਗਤਾ ਦਰਸਾ 
ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ (ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ) ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਹੁਣ ੨੨ਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠ 
ਉਪਰ ਦੂਰ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ “ਅਗੰਮ ਅਗੰਮ ਅਸੰਖ ਲੋਅ” ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਫੇਰ ਫੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਪਾਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ ਲਖ ਆਗਾਸਾ , (ਹੇਠਾਂ) ਪਤਾਲਾਂ (ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋਰ) ਪਾਤਾਲ ਹਨ, (ਉਪਰ) ਅਕਾਸ਼ਾਂ 
ਆਗਾਸ॥ ਓੜਕ ਓੜਕ ਭਾਲਿ | (ਤ ਪਰੇ ਹੋਰ) ਆਕਾਸ਼ ਹਨ (ਤੇ ਏਹ ਆਕਾਸ਼ ਪਤਾਲ) ਲਾਖਾਂ 
੍ ਹਨ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਓੜਕ ਅਰਥਾਤ) ਅੰਤ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ 
ਬੋਕੋ ਵੇਦ ਇਕ ਵਾੜ ਓੜਕ ਨੂੰ ਥਕ ਗਏ (ਭਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) (ਤਾਂ) ਵੇਦਾਂ ਨੇ ਇਕ ਗਲ 
ਆਖੀ (ਜੋ ਚੌਥੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ)। 
ਸਹਸ ਅਠਾਰਹ ਕਹਨਿ ਕਤੇਬਾ ] ਹਜ਼ਾਰਾਂ (ਰਿਖੀ, ਮੁਨੀ, ਉਲਮਾਵ), ਅਠਾਰਾਂ (ਪੁਰਾਣ, ਤੇ ਚਾਰ) 
ਅਸਲ ਇਕ ਧਾਤ॥ ਲੇਖਾ ਹੋਇ | ਨਿੱਤਾਬਾੰ (ਬੀ) ਇਕੇਂ ਮੂਲਕ ਗਲ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ-(ਕਿ ਜੇ) ਲੇਖਾ 
ਇਆ _ | ਹੋ ਸਕੇ ਤਾਂ (ਲੇਖਾ) ਲਿਖ ਦੇਈਏ, ਲੇਖੇ ਕਰਦਿਆਂ (ਤਾਂ) ਨਾਸ਼ ਹੇ 
ਤ ਲਿਖੀਐ ਲੇਖੇ ਹੋਇ ਵਿਣਾਸੁ॥ | % ਹੂੰ:। 
ਲੇਖਾ ਆਪ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਲੇਖਾ ਹਾਦ ਬੰਨੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਲੇਖਾ ਕਰਨਾ ਹੈ ਓਹ ਲੇਖਿਓਂ ਪਰੇ ਹੈ। 
(ਅ) ਲੋਖਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਲੇਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਆਪ ਮੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਲੋਖਾ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕਦਾ । 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੨ ) ( ੧੦੯) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਨਾਨਕ _ਵਡਾ ਆਖੀਐ ਆਪੇ | (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਰਨਹਾਰ 
ਜਾਣੈ ਆਪ॥2੨॥ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ ਓਹ) ਆਪ ਨੂੰ (ਤੇ ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਉ ਨੂੰ) ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਤਾਂਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਵੱਡਾ ਕਹੋ (ਜੋ ਤੁਸੀਂ 

ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਤੋਂ' ਉੱਚੇ ਹੇਕੇ ਕਰਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੋ)॥੨੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ “ਕਾਲ (100੦) ਨੂੰ ਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਰਚੀ 
ਹੋਈ ਦੇ ਰਚੇ ਜਾਣ ਦੇ “ ਆਦਿ ਕਾਲ ਦਾ” ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਦੇ ਆਦਿ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ ਪਤਾ ਕੀਕੂੰ ਲਗ ਸਕਦਾ ਹੈ। “ਮਧ ਕਾਲ” ਵਿਚ ਜੀਵ ਉਸੇ ਕਾਲ ਦੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਾਂਬ ਖੇਲ ਰਹੇ 
ਹਨ”। ਰਚੀ ਹੇਈ 'ਦੇਸ਼, ਕਾਲ” ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਹੁਣ ਦੇਸ਼ (608੦੦) ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਲੈਕੇ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਰਚਨਾ ਇਤਨੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਅੰਤ ਲੈ ਸਕਣਾ ਬੀ 
ਅਨਹੋਏ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਚਾਹੋ :- 

ਨਾਲਿ ਕੁਟੰਬੁ ਸਾਥਿ ਵਰ ਦਾਤਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਭਾਲਣ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਗਇਆ॥ ? (ਆਸਾ ਮ: ੧-੭) 
ਪਰ ਭਾਲ ਭਾਲ ਕੇ ਕੀ ਹੋਇਆ? 
ਆਗੇ ਅੰਤੁ ਨੇਂ ਪਾਇਓ ਤਾਕਾ ਕੰਸੁ ਛੇਦਿ ਕਿਆ ਵਭਾ ਭਇਆ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧-੭) 

ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਿੰਦ ਤੇ ਅਰਬ ਦੇ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਅੰਤ ਲੈਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਅੱਪੜੇ 
ਕਿ ਲੇਖਾ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਲੇਖਾ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪ ਮੁੱਕ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਯਾ ਲੇਖਾ ਅਟਕ ਖੜੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ$ । ਇਸ 
ਅੰਤ ਲੈਣ ਦੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿ ਕੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ-ਰਚਣਹਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ-ਲਾਂਭੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲੇਖੇ ਹੀ ਕਰਦਿਆ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੀ ਹਾਸਲ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਐਉਂ` ਬੀ ਲੇਖਾ 
ਵਿਣਾਸ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਲਾਹ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਅਪਣੀ 
ਰਚੀ ਹੋਈ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਓੜਕ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਰਚੀ ਹੋਈ ਤੋ ਆਪੇ ਵੱਡਾ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਆਖੋ 'ਤੂੰ ਵਡਾ ਹੈਂ, ਹੇ ਕਰਨਹਾਰ ਕਰਤਾਰ!” ਇਉਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਡਾ ਮੰਨਣ ਤੇ ਆਖਣ ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਰਚਨਾਂ ਦੇ 
ਹਿਸਾਬਾਂ ਵਿਚੋਂ ਉਨਠਕੇ ਕਰਣਹਾਰ ਵਿਚ ਜਾ ਲੱਗੇਗੀ। ਰਚਨਾ ਦੇ ਹਿਸਾਬਾਂ ਵਿਚ ਖਿੰਡਾਉ ਹੈ, ਸੁਰਤ 
ਰਚਨਹਾਰ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਵਿਚ ਏਕਾਗਰਤਾ ਵਿਚ ਜਾਏਗੀ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਟਿਕੇਗੀ। ਕੁਦਰਤ ਦੇਖੋ, 
ਦੇਖਕੇ ਆਖੋ; ਕਰਤਾਰ ਤੂੰ ਸਮਰਥ ਤੇ ਵੱਡਾ ਹੈੱ'। ਉਸ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰੋ, ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੇ। “ਕਰਤੇ 
ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ॥ ` (ਤਿਲੰਗ ਮ: ੫-੪) ਕੁਦਰਤ ਤੋ' ਕਰਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਣ ਜਾਓ । 

ਸੋ ਐਉਂ ਗੁਰੂ ਜੀ 'ਦੇਸ਼` ਵਿਚ “ਰਚੀ ਹੋਈ” ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਫੇਰ ਰਚਣਹਾਰ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਲੈ ਆਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਾਤਾਲ-(ਸੰਸ:, ਪਤ੍=ਉਤਰਨਾ) ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਹੇਠਲਾ ਪਾਸਾ । 


“ਸਕਲ ਕਾਲ ਕਾ ਕੀਆ ਤਮਾਸਾ॥ 

“ਪੁਰਾਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਕਮਲ ਦੀ ਨਾਲ ਵਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ, ਓਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈਣ ਲਈ ਕਮਲ ਨਾਲੀ ਵਿਚ 
ਗਿਆ ਪਰ ਅੰਤ ਨਾ ਪਾ ਸਕਿਆ। 

₹ ਵਿਪਸਚਿਤ ਤੇ ਬੱਧਿਕ ਆਦਿਕਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਯੋਗ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤ ਲੈਣ ਗਏ ਅੰਤ ਨਾ ਲੈ ਸਕੇ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬਗਦਾਦ ਦੇ ਪੀਰ ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰ ਦੇ ਸਿਰ ਗੂਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹਥ ਰਖਣ ਨਾਲ ਉਹ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿਚ ਗਿਆ. 
ਪਰ ਸ਼ਿਨਾ ਅੰਤ ਪਾਏ ਵਾਪਸ ਆਇਆ । 

ਅਨਤ ਕਉ ਚਾਹਨ ਜੋ ਗਏ ਸੇ ਆਏ ਅਨਤ ਗਵਾਇ॥ (ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ: ਮ` ੧-੧੮) 
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-$”੭ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੨-੨੩ ) ( ੧੧੦ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਆਗਾਸ-(ਸੰਸ:, ਆਕਾਸ਼=ਅਸਮਾਨ) ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਉਪਰਲਾ ਪਾਸਾ। 

ਧਰਤੀ ਤੋ' ਹੇਠ ਸਤ ਪਤਾਲ ਮੰਨੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਉਪਰ ਨੂੰ ਸਤ ਆਕਾਸ਼। ਕਿਸੇ ਨੇ ਚੌਦਾਂ ਤਬਕ ਮੰਨੇ 
ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਖਗੋਲ ਵਿਦਯਾ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਖਾਸ ਵਿੱਤ ਦੇ ਸਿਤਾਰੇ ਇਕ ਖਾਸ ਅਕਾਸ਼ੀ ਮੰਡਲਾਂ 
ਵਿਚ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਕਿਆਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖਾਸ ਆਕਾਸ਼ ਯਾ ਤਬਕੁ ਆਖੀਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਸ਼ੈ ਹੁਣ ਅਕਾਸ਼ ਹੈ 
ਉਪਰ ਨੂੰ ਹੈ। ਜਦ ਧਰਤੀ ਆਪਣੀ ਚਾਲ ਵਿਚ ਘੁੰਮੇਗੀ ਤਾਂ ਉਹੋ ਪਾਸਾ ਹੇਠਾਂ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਪੈਰਾਂ ਤਲੇ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਹੇ 
ਭਾਸੇਗਾ। ਸੋ ਆਕਾਸ਼ ਪਾਤਾਲ ਦਾ ਫਰਕ ਕੋਈ ਨਹੀ'। ਸਿਤਾਰਿਆਂ ਤੇ ਤਬਕ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਓਹ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਹਨ। ਭਾਵ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਹਨ, ਅਸੰਖ ਹਨ। 

(੨) ਲਖ-ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਲਖ ਲੈ`='ਜਾਣ ਲੈ' ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ:- ਪਾਤਾਲਾਂ ਦਾ ਪਾਤਾਲ=ਅਖੀਰਲਾ ਆਸਰਾ-ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ-ਉਸ ਨੂੰ ਲਖ ਲੈ=ਜਾਣ ਲੈ। ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਦਾ 
(ਆਕਾਸ਼=) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਕ ਓਹੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈ। ਇਸ ਤੋ' ਪਰੇ ਭਾਲ ਕਰਕੇ ਥੱਕ ਕੇ ਵੇਦ ਨੇ 
ਕਿਹਾ-ਨੇਤਿ ਨੇਤਿ। 

ਇਕ ਵਾਤ- ਇਕ ਗਲ, ਇਕ ਬਾਤ । 

ਅਸੁਲੂ-(ਅਰਬੀ, ਅਸੁਲਨ=ਬਿਲਕੁਲ) ਬਿਲਕੁਲ । ਮੂਲੋ”। ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ “ਅਸਲ? ਤੇ 
ਕਈ ਥਾਂ “ਅਸਲੂੂ” ਪਦ “ਮੂਲੋਂ” ਯਾ ਬਿਲਕੁਲ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। 

ਧਾਤੁ-(ਸੰਸ:, ਧਾ=ਧਾਰਨਾ। ਧਾਤੁ=ਕੋਈ ਮੁੱਢਲੀ ਵਸਤੂ। ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਮੂਲ) ਮੂਲਕ ਵਸਤੂ । 
ਮੂਲਕ ਗਲ । 

(ਅ) ਸਹਸ ਅਨਾਰਹ... ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਂਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਕਿਤਾਬਾਂ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ੧੮ 
ਹਜ਼ਾਰ ਆਲਮ ਹੈ, ਐਸਾ ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਕ ਧਾਤੁ (ਮੂਲਕ ਗੱਲ) ਕਹਿਣੀ ਹੈ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ 
ਇਹ ਗੱਲ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਲਿਖਿਆ ਬੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ-ਕੀਏ ਕੁਨ ਸੇ ਆਲਮ 
ਅਨਾਰਾਂ ਹਜ਼ਾਰ। (ਮੁਨਾਜਾਤ, ਸਫਾ ੧) ਪਰ ਚਾਰ ਕਿਤਾਬਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀ' ਮਿਲਦੀ। ਇਹ 
ਆਮ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਇਸਲਾਮੀ ਗੱਲ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਲਿਖੀ ਹੈ:- 

ਹਯਦਹ ਹਜ਼ਾਰ ਸਜਦਾ ਬਸੂਏ ਤੋ ਮੇ ਕੁਨੰਦ। 

ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਨੀਕ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ੧੮ ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਿਣਾ ਤਾਂ ਅੰਤ ਦੱਸ ਦੇਣਾ ਹੈ। 

(ਏ) 'ਅਸੁ' ਨੂੰ ਐੱਕੁੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਸੁ-ਲੂ=ਘੋੜੇ ਦਾ ਇਕ ਵਾਲ ਕਰਕੇ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਕਿਤਾਬਾਂ ੧੮ ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਿਂਦੀਆਂ (ਮਾਨੋ) ਘੋੜੇ (ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਇਕ ਵਾਲ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵ ਬਹੁਤ 
ਥੋੜਾ ਕਹਿਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

(ਪਉੜੀ ੨੩) 


-ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਰਚਨਾਂ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ 
ਅਣਗਿਣਤ ਹੈ। ਇਉਂ ਇਹ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਹੋਈ। ਹੁਣ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਰਚੀ ਹੈ ਅਸਲ ਵੱਡਾ 
ਤਾਂ ਉਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਸਾਜੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਖੋ। ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਤੇ ਸੁਰਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋ ਉਠਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਵਿਚ ਚਲੀ ਜਾਏਗੀ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਅਭਿਆਸ ਸਾਈਂ-ਲੀਨਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏਗਾ। ਜਿਵੇਂ ਨਦੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਰੱਖ ਕੇ ਟੁਰਦਿਆਂ 
ਸਮੁੰਦਰ-ਲੀਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੩ ) (੧੧੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 
ਅਰਥ 


ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਿ ਏਤੀ ਸੁਰਤਿ | ਸਲਾਹੁਣ ਵਾਲਿਆਂ (ਉਸਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ) ਨੇ (ਉਸ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 
ਨ ਪਾਈਆ॥ ਸਲਾਹਿਆ ਹੀ) ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ (ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) “ਏਤੀ ਦੀ 
ਗਯਾਤ”' ਨਹੀਂ ਪਾਈ । 
ਨਦੀਆ ਅਤੇ _ਵਾਹ _ਪਵਹਿ | (ਜਿਵੇਂ) ਨਦੀਆਂ ਅਤੇ ਵਾਹਿੜੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਂਦੇ ਹਨ 
ਸਮੁੰਦਿ ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ॥ (ਫੇਰ ਓਹ ਵੱਖਰੇ) ਨਹੀਂ' ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ (ਭਾਵ ਸਮੁੰਦਰ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਤਿਵੇਂ' ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਨਾ ਓਹ ਵੱਖਰੇ 
ਸਿਆਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਨਾ ਓਹ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖਰੇ ਸਿਆਣਦੇ ਹਨ)। ਹੇ 
ਸਮੁੰਦ ਸਾਹ ਸੁਲਤਾਨ ਗਿਰਹਾ । ਸ਼ਾਹ, ਹੇ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ! (ਵਾਹਿਗੁਰੂ! ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਨਾਲ ਉਪਮਾ 
ਸੇਤੀ ਮਾਲੁ ਧਨੁ॥ ਕੀੜੀ ਤੁਲਿ | ਦਿਤੀ ਹੈ ਪਰ ਸਾਰੇ) ਸਮੁੰਦਰ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿ) ਪਹਾੜਾਂ ਸਰੀਖੇ 
ਨ ਹੇਵਨੀ ਜੇ ਤਿਸੁ ਮਨਹੁ ਨ | ਮਾਲ ਧਨ (ਪਏ ਹਨ ਉਸ) ਕੀੜੀ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਵੀਸਰਹਿ॥੭੩॥ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਕਿ ਤੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰੇਂ॥੨੩॥ 


ਵਯਾਖਗਯਾਂ-ਪਉੜੀ ੨੨ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ “ਨਾਨਕ ਵਡਾ ਆਖੀਐ” ਉਸ ਭਾਵ ਨੂੰ 
ਖੋਹਲਕੇ ਹੁਣ ੨੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਵਡਾ ਆਖੀਐ” ਦਾ ਭਾਵ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇਗੀ? 
ਉੱਤਰ: ਇਕ ਦ੍ਸ਼ਟਾਂਤ ਦੁਆਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਨਦੀਆਂ ਸਮੁੰਦਰ ਵੱਲ ਰੁਖ਼ ਲਾ ਕੇ ਟੁਰਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਅੰਤ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਏਤੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ॥ ' ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ 
ਪਾਰਾਵਾਰ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੱਖ ਖੜੇ ਦੇਖਣਹਾਰ ਨੂੰ “ਦਿਸ ਰਹੀ ਸ਼ੈ” ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਤਾਂ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਨਦੀ ਨਾਲੇ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨਾ ਹੀ ਓਹ 
ਨਦੀ ਨਾਲੇ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਓਹ ਵਖਰੇ ਰਹਿਕੇ 'ਗਯਾਤਾ” ਹੋ ਕੇ 'ਗੇਯ” ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਣ 
ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹੋਣ । ਓਹ ਤਾਂ ਸ਼ਰਨ ਆਏ, ਸ਼ਰਨ ਸਮਾਏ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਹਾਂ, ਉਹ ਤਾਂ “ਗੁਣ 
ਕਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਣਿਆ” (ਮਾਝ ਮ: ੩ ਅਸਟ:੩-੧) ਹੋ ਗਏ ਹਨ। “ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ” ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਉਸ 
ਸੁਰਤਿ ਯਾ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਤ੍ਰਿਪੁਟੀ-ਗਿਆਤਾ, ਗਿਆਨ, ਗੇਯ- ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। “ਗੇਯ” ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਗਿਆਨ ਸਰੂਪਤਾ ਸੁਤੇ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਜੋ ਲੀਨ ਹੋ ਗਏ, ਉਸ ਸਰਵੱਗਤਾ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਏ । 
ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਓਹ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਏ। “ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ” ਦਾ ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਚੇਤਨ ਸਰੂਪ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਇਕ ਵਿਚਾਰ ਹੋਰ ਹੈ-ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਵਾਧਿਫੁਰੁ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਨਾਲ ਉਪਮਾ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ,ਫੇਰ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਢੁੱਕਵੀ' ਉਪਮਾ ਨਾ ਸਮਝਿਆ ਤੇ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਉਸ ਕਿਣਕੇ ਤੋਂ ਬੀ 
ਛੋਟਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ 'ਕਿਣਕਾ” ਕਿ ਇਕ ਨਿੱਕੀ ਕੀੜੀ ਦੇ ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਕਿਣਕੇ ਤੋਂ 
ਮਤਲਬ ਏਥੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਉਤਨੀ ਅੰਸ਼ ਮਾਤਰ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਕੀੜੀ ਦਾ ਮਨ ਧਾਰਨ ਕਰ ਸਕਦਾ 


੧ ਏਤੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੩ ) (੧੧੨) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਹੈ। ਕੀੜੀ ਕਿੰਨੀ ਨਿੱਕੀ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਫੇਰ ਕੇਡਾ ਕੁ ਹੋਇਆ? ਉਸ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਿੰਨਾ ਕੁ 
ਵੱਸੇਗਾ? ਸੋ ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿੱਕੀ ਜੇਹੀ ਅੰਸ਼, ਜੋ ਕੀੜੀ ਦੇ ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਇੰਨੀ 
ਮਹੱਤਤਾ ਰਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸਮੁੰਦਰ ਅਪਣੇ ਮਾਲ ਧਨ ਸਮੇਤ ਉਸ ਅਗੇ ਤੁੱਛ ਹਨ, ਯਥਾ :- 

ਕਿਨਕਾ ਏਕ ਜਿਸੁ ਜੀਅ ਬਸਾਵੈ॥ ਤਾਕੀ ਮਹਿਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੈ॥ (ਸੁਖ: ੧-੧) 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਪ ਅਲੰਕਾਰ ਦਾ ਪੰਜਵਾਂ ਰੂਪ ਹੈ-ਜਿਥੇ ਉਪਮਾਨ ਨੂੰ ਉਪਮੇਯ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ 
ਤੁੱਛ ਮੰਨ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸਮਤਾ ਦੇਣੀ ਅਯੋਗ ਠਹਿਰਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੀਪ ਅਲੰਕਾਰ ਦਾ ਫਾਰਸੀ ਨਾਮ 
ਹੈ-' ਤਸ਼ਬੀਅ ਮਅਕੂਸ। ' 

ਪੰਜਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ 'ਸੋ ਮੈਂ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ” ਮੰਗਿਆ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 'ਜੇ ਤਿਸੁ ਮਨਹੁ 
ਨ ਵੀਸਰਹਿ`” ਆਖਕੇ ਏਥੇ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 

ਜਿਵੇਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 'ਦੇਸ਼ ਕਾਲ” ਵਿਚ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਬਾਹੁੱਲਤਾ ਦਿਖਾਕੇ 
ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਰ “ਰਚਣਹਾਰ” ਦੀ ਅਪਾਰਤਾ ਤੇ ਅਪਾਰਤਾ ਵਾਲੀ ਉੱਚਤਾ ਦਰਸਾਕੇ ਆਗਿਆ ਕੀਤੀ ਸੀ 
“ਨਾਨਕ ਵਡਾ ਆਖੀਐ” ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁਣ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਹਿ ਚੁਕੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਪਾਰ 
ਵਡਾ ਤਾਂ “ਕਰਤਾਰ” ਹੈ, ਤੇ “ਕੀਤੀ ਹੋਈ” 'ਦੇਸ਼ ਕਾਲ` ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ “ਕੀਤੀ ਹੋਈ” ਤੇ 
ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਇਕ ਹੋਰ “ਵੱਡਾ” ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਬਰੱਬਰੀ ਇਸ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ। ਉਹ “ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਦਾ “ਹਿਸਾਬੀਆ' ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਕਰਤਾ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁਣ ਵਾਲਾ 'ਮਨੋਂ ਕਦੀ ਨਾ 
ਵਿਸਾਰਨ ਵਾਲਾ” ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕੀੜੀ ਵਾਂਬੂ ਇਕ ਨੀਵੀਂ ਤੋਂ ਨੀਵੀ" ਹੈਸੀਅਤ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, 
ਪਰ ਉਹ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲ ਧਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਬੀ ਵੱਡਾ ਹੈ। “ਅਪਾਰ?” ਵੱਡੇ ਤੇ 'ਮਨੋ ਨ ਵੀਸਰਹਿ” ਦੀ 
ਵਡਿੱਤ ਵਾਲੇ ਬਾਬਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਐਉ' ਆਖਦੀ ਹੈ:- ਰ 
ਅਪਾਰ ਵੱਡਾ-ਸਭ ਸਾਹਾ ਸਿਰਿ ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ॥ ਵੇਮੁਹਤਾਜੁ ਪੂਰਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ॥ (ਰਾਮ: ਮ:੫ ੩੨) 
ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਵੱਡਾ-ਜਿਸਨੋ ਬਖਸੇ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਪਾਤਿਸਾਹੁ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੫) 

ਇਹ “ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰਹਿ`” ਵਾਲਾ ਕਿਉ ਜਗਤ ਦੇ ਸਭ ਧਨੀਆਂ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ 
ਜਗਤ ਦੇ ਧਨ ਅਮੁੱਲ ਤੇ ਅਤੁੱਟ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਇਸ ਪਾਸ ਜੋ ਨਾਮ ਧਨ ਹੈ ਉਹ ਅਮੁੱਲ ਧਨ ਹੈ, ਉਹ ਅਤੁੱਟ 
ਧਨ ਹੈ। ਜਿਵੇ' ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ :- 

ਹਰਿ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ਦੇਵੈ ਹਰਿ ਜਸੁ ਦਰਗਹ ਪਿਆਰਾ ਹੇ। (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹੇ-੯) 
ਜਨ ਨਾਨਕਿ ਅਤੁਟੁ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿਨਾਮਾ ਹਰਿ ਧਨੁ ਮਾਲੂ॥ (ਕਾਨ: ਵਾਰ ਮ:੪-੫) 

ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਰਤਨ ਜ੍ਹਾਹਰ ਮਾਲ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਸਭ ਏਥੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, ਤਾਂਤੇ ਅਤੁਟ 
ਨਹੀ ਹਨ, ਪਰ ਹਰਿਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਰੀਰ ਤੁੱਟ ਜਾਣ ਤੇ ਬੀ ਆਪਣਾ ਸਾਥ ਨਹੀ ਤੋੜਦਾ:- 

ਜਿਹ ਮਾਰਗ ਇਹੁ ਜਾਤ ਇਕੇਲਾ॥ ਤਹ ਹਰਿਨਾਮੁ ਸੰਗਿ ਹੋਤ ਸੁਹੇਲਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨-੨) 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਾਲਾਹੀ-(ਔਰਬੀ ਸੁਲਾਹ=ਨੇਕੀ, ਦਯਾਨਤਦਾਰੀ, ਪੁੰਨ ਧਰਮ ਆਦਿ) । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸਲਾਹੁਣਾ ਤੇ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਨੀ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਯੋਗ ਉਪਮਾ ਕਰਨੀ। ਇਸ 
ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ ਪਦ ਸਾਲਾਹੀ=ਮਹਿੰਮਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਏਸੇ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਸਾਲਾਹੀ” ਪਦ ਬਹੁਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਤੇ 
“ਸਾਲਾਹਿ' ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚ ਹੈ=ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ। 

ਸਾਲਾਹੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਭਗਤ, ਸੰਤ, ਗੁਰਮੁਖ 

(੨) ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਿ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉੱ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਸਲਾਹੁਤ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ । 
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੧; 2" __ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੩ ) ( ੧੧੩ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ ੫ 


(੩) ਸਾਲਾਹੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ (ਰਬ) ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ। ਯਾ ਕਰਕੇ । 

(੪) ਸਲਾਹੁਣੇ ਯੋਗਾਂ ਤੋਂ ਸਲਾਹੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ । 

(੫) ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਸੰਤ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ। 

(੬) ਇਤਨਾ ਚਿਰ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਤੇਰੀ ਸੋਝੀ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਨਾ ਹੋ ਜਾਏ । 

ਏਤੀ-(ਹਿੰਦੀ, ਇਤਨੀ ਤੇ ਏਤੀ) ਐਤਨੀ, ਏਨੀ। ਏਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਏਤਨੀ ਦੀ। 

ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ-ਗ੍ਯਾਤ ਨਹੀਂ ਪਾਈ। ਰ 

ਨਦੀਆ-(ਸੰਸ:, ਨਦੀ) ਦਰਯਾ। ਪਾਣੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਵਾਹ। 

ਵਾਹ-(ਸੰਸ:, ਵਹਾ) ਛੋਟੀ ਨਦੀ। ਨਾਲਾ। 

ਸਮੰਦਿ-(ਸੰਸ:, ਸਮੁਦ) ਸਾਗਰ। 

ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ-ਨਹੀਂ' ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ, ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦੇ। 

(੨) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਨਦੀਆਂ ਤੇ ਵਾਹੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ 
ਪਰ ਜਾਣੀਅਹਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ । 

ਗਾਂਹ-(ਫ਼ਾ:, ਸ਼ਾਹ) ਰਾਜਾ। 

ਸੁਲਤਾਨ-(ਅ:, ਸੁਲਤਾਨ) ਮਹਾਰਾਜਾ। ਮਹਾਰਾਜਾ ਅਧਿਰਾਜ। 

(੨) ਐਉਂ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਮਾਲ ਧਨ ਦੇ ਪਹਾੜ ਹਨ । 

(੩) ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸੁਲਤਾਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਧਨ ਦੇ ਪਹਾੜ ਹਨ। ਪਰ ਚਲ ਰਹੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ 

ਏਹ ਦੇਏ ਘੱਟ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ। 

ਗਿਰਹਾ-(ਸੰਸ:, ਗਿਰ=ਪਹਾੜ। ) ਪਹਾੜਾਂ, ਗਿਰ ਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ। ੨. ਇੰਦਰ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਗਿਰ= ਪਹਾੜ੨ਹਾ=ਤੋੜਨ ਵਾਲਾ । 

ਸੇਤੀ -(ਪੰਜਾਬੀ) ਪਾਸ, ਜੋਗਾ। ੨. ਜਿੰਨਾ, ਜਿਤਨਾ। 

ਕੀੜੀ-(ਸੰਸ: , ਕੀਟ) ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਜੰਤੂ, ਜੋ ਤੁੱਛਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

੨. ਕੀੜੀ ਇਕ ਖਾਸ ਕੀੜਾ ਹੈ ਜੇ ਮਕੌੜੇ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿੱਠੇ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਚੱਟਮ ਕਰਦ' 
ਹੈ। 

੩. ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਜਨਾਉਣ ਲਈ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਪੰਚਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਭੂਤ ਭਗਤ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ : - 

ਹੇ _ਪਪੀਲਕਾ ਗ੍ਰਸਟੇ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿਮਰਣ ਤੁਯੰ ਧਨੇ _॥ 


ਨਾਨਕ ਅਨਿਕ __ਬਾਰ _ ਨਮੋ _ਨਮਹ __॥ (ਸਲੋਕ ਸਹਸ: ਮ: ੫-੬੩। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਪਦ ਏਥੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 


ਹਰਿ ਹੈ ਖਾਂਡੁ ਰੇਤੁ ਮਹਿ ਬਿਖਰੀ ਹਾਥੀ ਚੁਨੀ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਗੁਰਿ ਭਲੀ ਬੁਝਾਈ ਕੀਟੀ ਹੋਇਕੈ ਖਾਇ॥੨੩੮॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ) 
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ਹੜ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੪ ) 


(੧੧੪) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


(ਪਉੜੀ ੨੪) 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ-ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਯਾ ਸਿਫਤਾਂ, ਯਾ ਕਰਨਿਆਂ, ਯਾ ਦਾਤਾਂ 
ਬਾਬਤ ਏਤੀ ਦੀ ਸੁਰਤ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦੀ? ਉੱਤਰ: ਉਹ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਸੰਬੰਧੀ ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਦਾ 
ਅੰਤ ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਗੱਲ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਮਲ 

ਅੰਤੁ ਨ ਸਿਫਤੀ ਕਹਣਿ ਨ ਅੰਤੁ॥ 
ਅੰਤੁ ਨ ਕਰਣੈ ਦੇਣਿ ਨ ਅੰਤੁ॥ 
ਅੰਤੁ ਨ ਵੇਖਣਿ ਸੁਣਣਿ ਨ ਅੰਤੁ॥ 
ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਕਿਆ ਮਨਿ ਮੰਤੁ॥ 
ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰੁ॥ 
ਅੰਤੁ _ਨ ਜਾਪੈ _ ਪਾਰਾਵਾਰੁ॥ 
ਅੰਤ ਕਾਰਣਿ ਕੇਤੇ ਬਿਲਲਾਹਿ॥ 
ਤਾਕੇ ਅੰਤ ਨ ਪਾਏ ਜਾਹਿ॥ 
ਏਹੁ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ _ਕੋਇ॥ 
ਬਹੁਤਾ ਕਹੀਐ ਬਹੁਤਾ ਹੋਇ॥ 

ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ ਉਚਾ _ਥਾਉ॥ 
ਉਚੇ _ ਉਪਰਿ ਊਚਾ _ ਨਾਉ। 
ਏਵਡੁ _ ਉਚਾ _ ਹੋਵੈ _ਕੋਇ॥ 
ਤਿਸੁ ਊਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ॥ 
ਜੇਵਡੁ ਆਪਿ ਜਾਣੈ ਆਪਿ ਆਪਿ॥ 


ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ ॥ 
੨੪॥ 


ਅਰਥ 

(ਕਰਤਾਰ ਦੀਆਂ) ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, ਨਾਂ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ 
ਦੇ) ਕਹਿਣੇ ਦਾ ਅੰਤ ਹੈ। (ਕਰਤਾਰ ਦੇ) ਕਰਣਿਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ', 
ਨਾ ਹੀ (ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ) ਦੇਣੇ ਦਾ (ਕੋਈ) ਅੰਤ ਹੈ। (ਕਰਤਾਰ 
ਦਾ) ਦੇਖਣਾ ਅਨੰਤ ਹੈ (ਉਸਦਾ) ਸੁਣਨਾ ਅਨੰਤ ਹੈ। (ਕਰਤਾਰ ਦੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਕੀ ਸਲਾਹ ਹੈ? (ਇਸ ਦਾ ਬੀ) ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ। ਅੰਤ ਨਹੀ ਪਤਾ ਲਗਦਾ (ਕਦੇ) ਕੀਤਾ ਸੀ ਆਕਾਰ 
(ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਇਸ ਰਚੀ ਹੋਈ ਰਚਨਾਂ ਦਾ, ਤੇ) ਨਾਂ ਹੀ (ਇਸ ਦੇ) 
ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ (ਨੂੰ ਪਾਉਣ) ਲਈ ਕਈ 
ਤਰਲੇ ਪਏ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਉਸ ਦੇ ਅੰਤ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ । 
ਇਸ ਅੰਤ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। (ਜਿੰਨਾ) ਬਹੁਤਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ 
(ਉੱਨਾ ਹੀ) ਬਹੁਤਾ (ਕਹਿਣੇ ਜੋਗ ਅਜੇ ਹੋਰ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਅਮਿਤ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ)। ਉਹ ਮਾਲਕ (ਹੈ, ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ) ਸਥਾਨ 
(ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਚਾ ਹੈ; (ਉਸ) ਉੱਚੇ (ਸਥਾਨ) ਪੁਰ (ਪਹੁੰਚਣੇ 
ਲਈ)ਉੱਚਾ (ਉਸ ਦਾ) ਨਾਉਂ ਹੈ। ਏਡਾ ਵੱਡਾ ਉੱਚਾ (ਜੇ) ਕੋਈ ਹੋ 
(ਜੇਡਾ ਉੱਚਾ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ) ਉਸ ਉੱਚੇ ਨੂੰ ਉਹ ਜਾਣ ਸਕੇ। (ਪਰ) 
ਜਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਉਹ ਆਪ ਹੈ (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ (ਅਪਣੇ) ਆਪ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ (ਹਾਂ) ਆਂਪ ਹੀ ਆਪ (ਭਾਵ ਨਿਰਾ ਆਪ ਹੀ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 
(ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਇਹ ਗੱਲ ਨਿਸਚਿਤ ਹੈ, ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ ਉਸਦੀ ਦਾਤ ਹੈ ਤੇ) ਦਾਤ (ਉਸ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਨਾਲ (ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ॥੨੪॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ- 'ਤਾਕੇ ਅੰਤ ਨ ਪਾਏ ਜਾਹਿ॥  'ਅੰਤ` ਪਦ ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ-ਉਸਦੇ ਅੰਤ। ਅੰਤ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਉਸਦੀ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਅੰਤ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਿਫ਼ਤਾਂ, ਕਰਣੇ, ਵੀਚਾਰ ਆਦਿ ਦੇ ਅੰਤ। ਉਹ ਸੱਚਾ ਹੈ ਤੇ 


ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ॥ 


(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨) 


ਜਿਵੇਂ ਉਸਦੇ ਕਰਣੇ ਉਸ ਵਾਂਬ ਸੱਚੇ ਹਨ ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਵਾਂਬ ਅਨੰਤ ਹਨ। ਏਥੇ ਕਾਰਣ ਇਉਂ ਦੱਸਦੇ 
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੧? ਜਪੁਜੀ. ਪਉੜੀ-੨੪ । (੧੧੫) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਹਨ: ਕਿ “ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ ਊਚਾ ਥਾਉ” ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਨਾ ਉਸ ਜੇਡਾ ਕੋਈ ਵਡਾ ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਜਿਸ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਅਨੰਤ ਹੈ ਸਫਾਤ ਬੀ ਅਨੰਤ ਹੇਣਗੀਆਂ:- 


ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰਾ॥ ਸਿਫਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧: 
ਉਸਤਤਿ ਕਰਹਿ ਸੇਵਕ ਮੁਨਿ ਕੇਤੇ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਕਤਹੂ ਪਾਈਐ॥ (ਦੇਵ: ਮ:੫-੧। 

ਉਸ ਦੇ ਕਰਨੇ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਅਨੰਤ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਰਗੇ ਜੋ ਹੋਏ 
ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ: ੧-੨: 


ਜਿਵੇਂ ਕਰਣੇ ਤੇ ਬੀਚਾਰ ਸਚੇ ਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਚੇ ਹਨ ਤਿਵੇਂ ਅਨੰਤ ਦੇ ਕਰਣੇ ਤੇ ਬੀਚਾਰ ਅਨੰਤ ਦ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਨੰਤ ਹੋਏ । ਤਿਵੇ' ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਐਨੀ ਕਿ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਲੈਂਦੇ ਲੈਂਦੇ ਥੱਕ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਦੇਂਦਾ ਦੇਂਦਾ ਦੇਣਹਾਰ ਨਹੀਂ ਥੱਕਦਾ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਜਾ ਹੈ :- 
ਜੇਵਡੁ ਆਪਿ ਤੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਤਿ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧' 
ਜਿਵੇਂ ਕਰਣੇ ਤੇ ਬੀਚਾਰ ਅਨੰਤ ਹਨ ਤਿਵੇ' ਵੇਖਣ ਤੇ ਸੁਣਨ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ', ਬੇਅੰਤ ਦੇ ਜੁ ਹੇਏ। ਉਹ 
ਰਚਨਾ ਰਚਕੇ ਰਚੀ ਹੋਈ ਵਿਚ ਸ਼ਹਿਕੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ, ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ- 


ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਉ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ- ਉਹ ਅਰੂਪ, ਅਰੇਖ, ਅਰੰਗ ਕੀਕੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ- __ਸਹਸ ਤਵ ਨੈਨ ਨਨ ਨੈਨ ਹਹਿ ਤੋਹਿ ਕਉ......॥ (ਧਨਾ: ਮ: ੧) 
ਕੀਕੂੰ ਉਹ- ਸਰਬ ਨੈਨ ਆਪਿ ਪੇਖਨਹਾਰਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੬) ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ- ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੇਤਿ ਹੈ ਸੋਇ॥ (ਧਲਾ: ਮ: ੧) 
ਓਹ ਅਨੰਤ ਵੇਖਣ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਵੇਖ ਵੇਖਕੇ ਕੀ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ? 

ਸਚਖੰਡਿ ਵਸੈ ਨਿਰੰਕਾਰੁ॥ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ॥ (ਜਪੁਜੀ-੩੭, 
ਜੀਕੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤੀਕੂੰ ਸੁਣਦਾ ਬੀ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਸਵਾਰੇ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੯੩॥ 


ਕੀਕੂੰ ਸੁਣਦਾ ਹੈ? ਉਤਰ: ਸਭ ਦੇ ਅੰਤਰ ਬੈਠਾ ਹੈ- ਅੰਤਰਯਾਮੀ । ਅੰਦਰ ਫੁਰਨੇ ਫੁਰਦਿਆਂ, ਅਰਜ਼ 
ਕਰਦਿਆਂ, ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਜਾਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ' ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸੁਣਨੇ ਅਨੰਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ। 

ਫਿਰ- 'ਬੀਓ ਪੂਛਿ ਨ ਮਸਲਤਿ ਧਰੈ॥ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਆਪਹਿ ਕਰੈ॥ ` (ਗੋਂਡ ਮ: ੫-੫) 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਮੰਤ ਨੂੰ ਕੌਣ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਫਿਰ ਉਹ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਉਹ ਮੰਤ ਕੀਕੂੰ 
ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਜਾਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ! 

ਇਥੇ ਤਾਈ' ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਤੇ ਜ਼ਾਤ ਸੰਬੰਧੀ ਸਿਫਾਤ ਤੇ ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਐਥੋ ਤਾਈਂ “ਕਰਤਾ” ਪੱਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਹੁਣ ਦੂਸਰਾ ਪੱਖ ਉਸ ਦੀ “ਕੀਤੀ ਹੋਈ" ਦਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਜ਼ਿਕਰ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਵੰਡਾਂ ਬੇਮਲੂਮੇ ਪਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ -ਕਾਲ, ਵਸਤੂ ਤੇ ਦੇਸ਼। ਤੇ 
ਫੇਰ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮੁਕਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਪਉੜੀ ੨੧ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਆਏ ਹਨ 
ਕਿ ਪੰਡਿਤ, ਕਾਜ਼ੀ, ਜੋਗੀ, ਪੁਰਾਣ, ਕੁਰਾਣ, ਥਹੁ ਨਾ ਦੱਸ ਸਕੇ ਕਿ ਕਾਲ ਕਦੋਂ ਬਣਿਆ ਯਾ 
ਕਾਲ ਵਿਚ ਰਚਨਾਂ ਕਦੇ' ਬਣੀ ਸੀ। ਫੇਰ ਪਉੜੀ ੨੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਵੇਦ, ਕਤੇਸ਼, 
ਪੁਰਾਣ, ਰਿਖੀ, ਮੁਨੀ, ਉਲਮਾਵ ਆਦਿ ਨਾ ਦੱਸ ਸਕੇ ਕਿ ਲੱਖਾਂ ਅਕਾਸ਼ਾਂ, ਪਾਤਾਲਾਂ ਅਰਥਾਤ ਦੇਸ਼ 
ਦਾ ਤੇ ਦੇਸ਼ (518੦ਵ) ਵਿਚ ਰਚੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਲੇਖਾ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸੋ ਕਿ ਕੇਤਾ ਕੁ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ 
ਇਸ ਦਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਵਸਤੂ ਦੱਸੇ ਸਨ। ਸੋ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਹੁਣ ਅਨੰਤਤਾ ਦੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਦੇ ਤੁਕਾਂ 
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ਵਿਚ ਕਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-'ਅੰਤੁ ਨਾ ਜਾਪੈ ਕੀਤਾ ਆਕਾਰੁ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਪਾਰਾਵਾਰੁ॥ ` 'ਕੀਤਾ” ਪਦ ਕਾਲ ਵੱਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਕਦੋਂ' ਕੀਤਾ? “ਪਾਰਾਵਾਰੁ” ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਦੇਸ਼` ਵੱਲ ਸੈਨਤ ਸੱਟ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਆਰ ਪਾਰ ਅਰਥਾਤ ਵਿਸਥਾਰ 'ਦੇਸ਼” ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। “ਆਕਾਰੁ' ਪਦ ਵਸਤੂ ਵੱਲ ਸੈਨਤ ਸੱਟਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਦੇਸ਼ (58੦੦) ਵਿਚ ਜੋ ਆਕਾਰ (ਸੁਰਤਾਂ ਵਾਲੇ) ਸਾਮਾਨ ਹਨ-ਲੋਕ, ਖੰਡ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ , ਸੂਰਜ, 
ਤਾਰੇ, ਚੰਦ, ਪੁਰੀਆਂ ਆਦਿ। 

ਹੇਰ ਅਨੌਤਤਾਈ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 'ਕੇਤੇ' ਵਿਚ ਕਰ ਦਿਤਾ ਨੋ- “ਅੰਤ ਕਾਰਣਿ ਕੇਤੇ ਬਿਲਲਾਹਿ॥ ` ਇਸ 
ਕਥਨ ਦੀ ਹੋਰਥੇ ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚ ਦਿੱਤੀ ਨੇ, ਯਥਾ :- 

ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਦੁਆਰੈ॥ ਊਭੇ ਸੇਵਹਿ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ॥ 

ਹੇਰ ਕੇਤੀ ਦਰਿ ਦੀਸੈ ਬਿਲਲਾਦੀ ਮੈ ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ ਕਾਈ ਹੈ॥੧੪॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹੇ-੨) 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ'ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ ਉਚਾ ਥਾਉ॥ ' 
ਸਾਹਿਬ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੈ, ਉਸ ਜੇਡਾ ਯਾ ਉਸ ਤੋਂ ਵਡੇਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਉਸ ਵਡੇ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਫਿਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਉੱਚਾ 
ਹੈ-ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਓਹ ਆਪੇ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਜਾਣਨਾ ਸਾਡੇਆਪੇਕਯਕ 
ਜਾਣਨ ਵਰਗਾ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦਾ “ਜਾਣਨਾ” ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। “ਜੇਵਡੁ ਆਪਿ ਜਾਣੈ ਆਪਿ ਆਪਿ॥ ? ਜੇਡਾ 
ਵਡਾ ਆਪ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਜਾਣਨਾ “ਸੁਤੇ ਗਜਾਨ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ 
ਗਯਾਨ ਸੁਤੇ ਗਜਾਨ, ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗੰਮ ਅਪਹੁੰਚ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਤਾਂ ਨਾ ਹੋਈ? ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋ ਗੱਲਾਂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਪਹੁੰਚ ਸੰਬੰਧੀ :- 

੧. ਨਾਮ। ੨. ਬਖਸ਼ਿਸ਼। 

੧. ਨਾਮ-'ਊਚੇ ਉਪਰਿ ਊਚਾ ਨਾਉਂ॥' 

੨. ਬਖਸ਼ਿਸ਼-' ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ॥ ' 

੧. ਉਸ ਦੀ ਉਚਾਈ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਉਸੇ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਨੋ ਪਉੜੀ ਹੈ ਉਸ ਉਚਾਈ ਉਪਰ ਲੈ 
ਜਾਣ ਦੀ। ਇਕ ਥਾਂ ਹੋਰ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਡੂੰਗਰੁ ਦੇਖਿ ਡਰਾਵਣੇ ਪੇਈਅੜੈ ਡਰੀਆਸੁ॥ ਊਚਉ ਪਰਬਤੁ ਗਾਖੜੇ ਨਾ ਪਉੜੀ 

ਤਿਤੁ ਤਾਸੁ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ ਜਾਣਿਆ ਗੁਰਿ ਮੇਲੀ ਤਰੀਆਸ॥੧॥ ਭਾਈ ਰੇ 

ਭਵਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਛਰਾਂਉ॥ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਸਿ ਮਿਲੈ ਗੁਰੁ ਤਾਰੇ ਹਰਿ ਨਾਉ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੧੬) 

ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਜਾਕਾ ਨਾਉ॥ (ਭੈਰਉ ਮ: ੫-੪੩) 

ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਇਸ ਉੱਚੇ ਨਾਮ ਨਾਲ, ਸਿਮਰਣ ਵਾਲਾ 
ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 


ਉਚੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾ ਹੋਇ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਵਖਾਣੈ ਕੋਇ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੩-੪੨) 
ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਉਚੇ ਤੇ ਉਚਾ ਪ੍ਰਭ ਥਾਨੁ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਲਾਵਹਿ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੫ ਅਸਟ:-੧੨) 


ਭਾਵ ਨਾਮ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਹਿਜ ਧਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਵਿਚ ਸਿਖ 
ਆੱਪੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਸਭ ਅਵਸਥਾ ਤੋੱ'`ਉਚਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਅਨੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਨੂੰ 
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ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

੨. ਬਖਸ਼ਿਸ਼-ਜਿਵੇਂ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲੇ ਪਹਾੜ, ਖੱਡਾਂ, ਰੇਤੇ, ਰੜੇ ਸਭ ਥਾਵਾ ਝਾਗਦੇ ਅੰਤ ਸਮੁੰਦਰ 
ਲਾਗ ਜਾ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸੀ ਮੁਸ਼ੱਕਤਾਂ ਘਾਲਦੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ । 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋਣੇ ਲਈ ਫੇਰ ਇਕ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਿਹਰਾਂ ਦੇ ਸਾਈ' ਨਦਰੀ ਨਦਰ 
ਨਿਹਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਜੀ “ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ” ਕਰਕੇ ਦੂਰੇਂ ਚੱਲਕੇ ਆਏ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ 
ਆਪ ਖਿੰੱਚਕੇ ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਬਖਸ਼ਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇ' ਲਾਗੇ ਆ ਪਹੁੰਚੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ 
ਅਗੋਂ ਆਪ ਆ ਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਲਿਜਾਕੇ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮੁੰਦਰ ਰੂਪ ਕਰ ਲੈਦਾ 
ਹੈ-ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਅਸਗਾਹ। ਇਹ ਹੈ ਭਾਵ “ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ” ਦਾ। 

ਅਸਲ ਵਿਚ “ਊਚਾ ਨਾਉ ੇ “ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ” ਦੁਇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਹਨ। “ਉਚਾ ਨਾਉ” ` ਲਗਨ 
ਲੱਗਣੀ? ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੱਕ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, “ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ” ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। “ਲਗਨ” ਦੀ ਮਿਹਰ ਇਸ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ:- ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰਮੁ ਤਿਨ ਕਾਰ॥ ਜਦ ਪੁੱਗਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਿਹਰਾਂ ਦਾ 
ਸਾਈ' 'ਬਾਂਹ ਪਕੜਿ ਠਾਕੁਰਿ ਹਉ ਘਿਧੀ (ਜੈਤ: ਮ: ੫, ਛੰਤ੧) ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ “ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਦੀ ਮਿਹਰ-'ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ” । ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ “ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ' ਦੀ 
“ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ” ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਮੇਹਰਾਂ ਦੇ ਸਾਈਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਿਹਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰੇ 
ਤਿਸੁ ਮੇਲੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲੈ ਮੇਲਾਈ ਹੇ '”॥ 

(ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੇਲਹੇ-੨। 

ਦੋ ਵਸੀਲੇ ਜੋ ਦੱਸੇ ਹਨ 'ਨਾਮ` ਤੇ “ਨਦਰਿ”, ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਕਟਾਖਯ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ 

ਕਿ 'ਜਾਣਨ?” ਨਾਲ ਤਾਂ ਜਾਣ ਨਹੀ' ਸਕੀਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਤ ਵਾਲਾ ਅਨੰਤ ਨੂੰ ਅਪਣੈ ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ 

ਲਿਆ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ, ਇਹ ਸਿੱਧੀ ਗਲ ਹੈ। ਪਰ ਅਨੰਤ ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਆਪਾ ਲਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ 

ਉਸ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਲਿਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਿਮਰਣ 

ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅੰਤ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਅੱਪੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਜਾ ਕੇ ਅਨੰਤ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਦਰ ਨਾਲ ਅਨੰਤ ਦੀ ਛੂਹ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਛੁਹ ਮਾਨੋ ਉਸਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪਤਾ ਦੀ ਰਸਮਯ ਪ੍ਰਤੀਤੀ (7ਵ102) ਛੋੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਚਾਹੇ 
ਉਸ ਛਿਨ ਵਿਚ ਮਨ ਬਾਣੀ ਆਦਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦੇ ਪਰ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਫ਼ੁਹ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਸੋ `ਨਾਮ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਅੰਤ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਅੱਪੜਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ । 

“ਨਦਰੀ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਅਨੰਤ ਦੇ ਬਿਰਦ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਅੰਤ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਅੱਪੜਿਆਂ ਨੂੰ “ਬਾਂਹ 
ਪਕੜਿ ਠਾਕੁਰਿ ਹਉ ਘਿਧੀ' ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੀ ਅਨੰਤਤਾਈ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮਿਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਕਾਰ ਓਹ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਲੇ 

 ਮੰਡੂਕ ਉਪਨਿਖਦ (੩-੨-੩) ਵਿਚ ਬੀ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ-ਨਾਯੰ ਆਤਮਾ ਪ੍ਰਵਚਨੇਨ ਲਭਯੋ ਨ ਮੋਧਯਾ ਨ ਬਹੁਨ` 
ਸ਼੍ਤੇਨ। ਯਮੇਵ ਏਖ਼ ਫ੍ਰਿਣੁਤੇ ਤੇਨ ਲਭਯ: , ਤਸਯੈਖ਼ ਆਤਮਾ ਵਿਵ੍ਰਣੁਤੇ ਤਨੂੰ ਸਹਾਮ। ਨਾ ਇਹ ਆਤਮਾ (ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਪੜ੍ਹਨੇ ਨਾਲ 
ਲਭਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਬੱਧੀ ਦੀਆਂ (ਬਾਰੀਕ ਬੀਨੀਆਂ) ਨਾਲ, ਨਾ ਬਹੁਤ ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਆਪ ਨਿਸ਼ਚੇ ਚੁਣ ਲੈਂਦ 
ਹੈ ਉਮ ਨੂੰ ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਆਤਮਾ ਅਪਣੇ ਸੂਰੂਪ ਨੂ ਖੁਹਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
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_ 2 
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ਲੀ 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੪ । (੧੧੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


' ਨਦਰੀ' ਕਹਿਕੇ ਫੇਰ “ਕਰਮੀ” ਤੇ “ਦਾਤਿ” ਕਿਹਾ। ਇਸ ਦੁਹਰਾਉਣ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਣਾ ਤੇ ਅੰਤ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਅੱਪੜ ਪੈਣਾ ਇਹ ਬੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ। ਹਾਂ ਦਾਤੇ ਦਾ ਕਰਮ (ਬਖਸ਼ਿਸ਼) ਹੈ। ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਫੁਰਮਾਉਣਗੇ ਕਿ “ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ' ਬੀ ਦਾਤ ਹੈ ਤੇ ਦਾਤਾ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਓਤਪੇਤ ਰਲਵੇਂ 'ਹਜ਼ੂਰੀ” ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੇ 
ਉਪਾਉ ਹਨ। 


ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਤੁਕ ਵਾਰ ਵਿਵੇਚਨਾ ਇਹ ਹੈ:- 
ਅੰਤੁ ਨ ਸਿਫਤੀ ਕਹਣਿ ਨ ਅੰਤੁ ॥ 
ਅੰਤੁ ਨ ਕਰਣੈ ਦੇਣਿ ਨ ਅੰਤੁ ॥ । “ਕਰਤਾ? ਦੇ ਪੱਖ ਦੀ 
ਅੰਤੁ ਨ ਵੇਖਣਿ ਸੁਣਿ ਨ ਅੰਤੁ ॥ ਅਨੰਤਤਾ ਸਾਹਿਬ ਅਨੰਤ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਕਿਆ ਮਨਿ ਮੰਤੁ ॥ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ 
ਵਰ ਇੰ ਲੀ ਕਲ ਕਲਤਉ ਲੀਨੀ ਚ ਮਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਿਤ ਵਾਲਾ 
ਅੰਤੁ _ਨ ਜਾਪੈ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਦੀ ਬੇਸੁਮਾਰਤਾ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ'_ ਲੈ 
ਅੰਤ ਕਾਰਣਿ ਕੇਤੇ ਬ਼ਿਲਲਾਹਿ॥ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਤੇ | ਸਕਦਾ ਯਾ ਜਾਣ ਨਹੀਂ 
ਤਾਕੇ ਅੰਤ ਨ ਪਾਏ ਜਾਹਿ ॥ । ਉਸਦੇ ਸੰਬੰਧਤ ਪੱਖਾਂ | ਸਕਦਾ। 
ਏਹੁ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਛੈ 2! ਦੀ ਅਨੰਤਤਾ ਜਾਣੀ 
ਬਹੁਤਾ ਕਹੀਐ ਬਹੁਤਾ ਹੋਇ ॥ 1 ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 

ਨਾ ਜਾਣ ਸਕਣੇ _? ਪਰ ਉਸਦੀ 'ਪ੍ਰਾਪਤੀ` ਹੋ 
ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ ਊਚਾ ਰਉ। | ਦਾ ਕਾਰਣ ਸਕਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹੈਨ 
ਉਚੇ _ਉਪਰਿ ਉਚਾ _ਨਾਉਂ ॥) “ਨਾਮ” ਇਕ ਉਪਾਉ [ ੧. “ਨਾਮ”; ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ 
ਏਵਡੂ _ ਉਚਾ _ ਹੋਵੈ ੧ | ਹੈ ਉਸ ਤੱਕ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਤਿਸੁ ਉਚੇ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥ ਅਆੱਪੜਨ ਦਾ । 


ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ॥੨੪॥ | “ਨਦਰ?” ਜੋ ਓਹ ਆਪ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅੰਤੁ-(ਸੰਸ:, ਅੱਤ) ਹੱਦ, ਹੱਦਬੰਦੀ, ਓੜਕ। 

ਅੰਤੁ ਨ- ਭਾਵ ਜੋ ਸ਼ੈ ਬੇਹਦ ਹੋਵੇ ਓਹ 'ਬੇਅੰਤ', ਅਨੰਤ” ਯਾ 'ਅੰਤੁ ਨ' ਆਖੀਦਾ ਹੈ। 

ਕਹਣਿ-(ਪੰਜਾ:, ਕਹਿਣ ਤੋਂ) ਕਹਿਣੇ ਦਾ। (੨) ਕਹਿਣੇ ਨਾਲ। (੩) “ਕਹਿਣ” ਪਦ ਵਿਚ 
ਕਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਆਪੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਕਰਣੈ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਕਰਨਾ ਤੋਂ) ਜੋ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਜਾਏ। ਕੰਮ। ਪਰ ਓਹ ਕੰਮ ਜੋ ਕੀਤੇ ਗਏ, ਕੀਤੇ 
ਜਾ ਰਹੇ ਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਦੇਣਿ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਦੇਣਾ ਤੋਂ) ਜੋ ਦਿੱਤਾ ਜਾਏ ਯਾ ਦੇਣਾ ਹੋਵੇ। ਦਾਤ। 


ਜੇਵਡੁ %੧੪੯੧੪੧੧੧੧ ਦੂਜਾ ਉਪਾਉ ਹੈ ਨ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੫ ) ( ੧੧੯ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਮੰਤੁ-(ਸੰਸ:, ਮੱਤ੍।) ਸਲਾਹ, ਮਸ਼ਵਰਾ। 

ਨਦਰ-(ਅਰ; ਨਜੁਰ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ੨. ਮਿਹਰਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ। 

ਨਦਰੀ-ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਦਿਆਲੂ, ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ। 

ਕਰਮੀ-(ਅਰਬੀ, ਕਰਮ) ਕਰਮ=ਮੇਹਰ। ਕਰਮੀ, ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ। 

(ਅ) ਏਥੇ ਕਰਮੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਮਾਂ” ਅਰਥਾਤ 'ਫੇਅਲਾਂ ਦੁਆਰਾ` ਕਰਨਾ ਅਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹੋ ਪ੍ਰਸੰਗ ਮੇਹਰ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


(ਪਉੜੀ ੨੫) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਪਉੜੀ ੨੪ ਵਿਚ 'ਊਚੈ' ਤਕ ਆੱਪੜਨ ਲਈ “ਊਚਾ ਨਾਉ” ਤੇ 'ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ 
ਦੋ ਗਲਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਸਨ। ਇਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਤਾਂ ਹੇਇਆ ਜੀਵ ਦਾ ਕੰਮ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਬੀ ਦਾਤ 
ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਜਪਣਾ, ਸਿਮਰਨਾ ਆਦਿ ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਤੱਵਸ ਹਨ। “ਦਾਤਿ” ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਕਰਮ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ 
ਵੱਸ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾ ਹੋਈ, ਸੋ ਕੀਹ ਇਹ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ? ਖ਼ਬਰੇ ਨਦਰ ਹੋਵੇ ਕਿ ਨਾ? ਇਸ ਲਈ 
ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਉਚਾਰਕੇ ਆਸ ਬਨ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਬਹੁਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਸ 
ਵੱਡੇ ਦਾਤੇ ਤੋਂ, ਜੋ ਬਹੁਤ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਨਿਰਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋਈਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਤਾਂ ਬਿਰਦ ਹੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਹੈ। ਨਿਰਾਸ ਉਸ ਤੋ ਹੋਈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਿਸ਼ਪ੍ਰੇਹ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਕੁਛ ਲੈਣੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਨਹੀਂ. 
ਉਸ ਦਾਤੇ ਤੇ ਵਡੇ ਦਾਤੇ ਤੋੱ' ਕਿਉਂ ਨਿਰਾਸਤਾ? ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪੁੱਗ ਖੜੌਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਇਆ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਟਿਕਾਏ ਖੜਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਨੰਤ ਦਾਤੇ ਦਾ ਬਿਰਦ ਉਸ ਨੂੰ ਅਨੰਤਤਾਈ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹੇਰ ਬੀ ਤਸੱਲੀ ਵਾਲੀ ਗਲ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਮਾਰਗ ਈਸ਼੍ਹਰ ਪ੍ਰੋਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰੋ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਪਿਆਰ ਦੀ 
ਖਿੱਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਨਿਜ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆਏ ਅਨੰਤ ਵਲ ਤੱਕ ਰਹੇ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਮ ਬਾਬਤ ਪਿਛੇ ਚੋਖੇ ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਹੁਣ “ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ' ਬਾਬਤ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਉਣ ਲਗੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਬਹੁਤਾ ਹੈ, ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਮਿਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਮਿਤ ਕਰਤੇ 
ਦਾ ਕਰਮ (ਫਜ਼ਲ) ਜੁ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਦਾਤਾ ਆਪ ਲਾਲਸਾ ਤੋਂ ਮੂਲੋਂ ਖਾਲੀ ਹੈ। ਹੋਇਆ ਜੁ 'ਖ੍ਰੇਮ` ਸਰੂਪ। 
ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਸੁਤੇ ਸੁਭਾਵ “ਦੇਣ” ਹੈ “ਲੈਣ” ਨਹੀਂ। “ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ” ਦੱਸਕੇ ਤੇ ਮੰਗਣਹਾਰਾਂ ਦੀ ਕੁਛ ਗੇਣਤੀ 
ਦੱਸਕੇ ਧੂਨੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਾਤਾ ਦੇਖ ਲਓ ਮੰਗਣਹਾਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਕਿ ਨਾਸ਼ੁਕਰੀ ਤੋਂ ਬੇ ਪਰਵਾਹ. 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਰਤਾਉ ਤੋ' ਬੇਅਸਰ, ਰਹਿਕੇ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਬਹੁਤੇ ਕਰਮ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬੀ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਡੇ ਦਾਤੇ ਪਾਸ ਇਕ ਦਾਤ “ਮੁਕਤੀ? ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਭਾਣੇ ਤੇ ਆੱਪੜਨ ਲਈ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਿਫਤ ਸਾਲਾਹ ਆਤਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਹੈ, ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ 
ਦਾਤਾਰਗੀ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਢਾਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤਿ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਇਸ 
੨੫ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ :- 
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ਜਿਸਨੇ ਬਖਸੇ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ॥ 


॥੨੫॥ 


( 3੨੦ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


<< 


(ਨਦਰੀ ਦਾ ਕਰਮ ਅਰਥਾਤ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ (ਇੰਨੀ) ਬਹੁਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਲਿਖੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ) ਦਾਤਾ (ਸਭੁ ਤੋਂ) 
ਵਡਾ ਹੈ (ਹਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ 


ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਕੇ) ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਬੀ ਲਾਲਸਾ (ਲੈਣ ਮਾਤ੍ਰ ਦੀ) ਨਹੀ”, 


(ਉਸ ਤੋਂ ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ) ਕਈ (ਲੋਕ) ਹਨ; (ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖੋ ਕਿ) 
ਅਣਗਿਣਤ ਜੋਧੇ (ਉਸ ਤੋਂ ਦਾਤਾਂ) ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਕਿੰਨੇ (ਹੀ ਹੋਰ 
ਭਾਂਤਾਂ ਦੇ ਮੰਗਣਹਾਰੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਗੇਣਤੀ ਦਾ ਵੀਚਾਰ (ਬੀ) 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, (ਪਰ ਓਹ ਕਿਸੇ ਤੋ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ' ਰਖਦਾ)। 
ਕਿਤਨੇ (ਹੀ ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਦਾਤਾਂ ਲੈ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ) ਵਿਕਾਰਾਂ 
(ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ) ਨਾਲ ਖਪਕੇ (ਅੰਤ ਹੁੱਟ) ਹਾਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਕਿੰਨੇ (ਦਾਤਾਂ) ਲੈ ਲੈ ਕੇ (ਸ਼ੁਕਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਸਗੋਂ ਦਾਤੇ ਤੋਂ 
ਹੀ) ਮੁਨਕਿਰ? ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਿੰਨੇ ਮੂਰਖ ਹਨ ਜੋ (ਇਹ ਗਲ 
ਸਮਝੈ ਬਿਨਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਦੇਣਹਾਰ ਦਾਤਾ ਹੈ) ਖਾਈ ਹੀ ਖਾਈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। (ਪਰ ਉਹ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਉਦਾਸ ਖ਼ਫ਼ਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ) ਕਿੰਨਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸਦਾ ਦੁੱਖ (ਤੇ) ਭੁੱਖ ਦੀ ਮਾਰ ਹੀ ਵਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈਤ, ਹੇ 
ਦਾਤਾਰ! (ਇਹ ਦੁੱਖ ਭੁੱਖ ਦੀ ਮਾਰ ਤੇਰੇ ਹੱਥ ਸੰਕੋਚਣੇ ਨਹੀਂ) 
ਇਹ ਬੀ, ਤੇਰੀ (ਇਕ) ਦਾਤ ਹੈ£। ਬੰਦ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ (ਤੇਰੇ) ਭਾਣੇ 


। ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਨਹੀ' ਕਹਿ ਸਕਦਾ (ਕਿ ਕਿਸੇ) ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
॥। (ਬੀ ਹੋ ਸਕਦੀ) ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਮੂਰਖ (ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਹੁੰਦੀ) ਦੱਸਣ ਦੀ ਦਲੇਰੀ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਏਗਾ ਕਿ 
ਓਹ ਕਿਤਨੀਆਂ ਕੁ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, (ਯਾ ਮੂੰਹ ਦੀਆਂ ਖਾਂਦਾ 
ਹੈ)। (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ) ਆਪੇ (ਸਭ ਕੁਛ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਆਪ ਹੀ 
(ਇਹ ਦਾਤ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਗਲ) ਕਹਿਣੇ ਵਾਲੇ ਹੈਨ (ਤਾਂ ਸਹੀ 
ਪਰ) ਓਹ ਬੀ ਵਿਰਲੇ ਹੈਨ। (ਭਾਵ-ਭਾਣੇ ਵਾਲੇ ਵਿਰਲੇ ਹਨ)। 
(ਭਾਣੇ ਤੇ ਆਉਣ ਲਈ ਦਾਤਾ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
(ਦੀ ਦਾਤ) ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਉਹ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਆਪ ਜਗਤ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਯਾਚਕ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । )॥੨੫॥ 


੧ਉਹ 'ਨਿਖ੍ਰਪ੍ਰੇਹ' (=ਸੰਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਇਛਾ ਰਹਿਤ) ਹੈ। 


” ਉਸ ਦਾ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


੧ ਭਾਵ ਦੁਖੀ ਤੇ ਸਦਾ ਬੁੜ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


₹ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾਤ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕ ਭੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਪਾਪ ਛੱਡਕੇ ਉੱਚ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਉਦਾਸੀ ਚੰਜ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਸੁਧਾਰ' ਦਾਨ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
““ ਦੁਖੁ ਦਾਰੂ ਸੁਖੁ ਰੋਗੁ ਭਇਆ॥ ` (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੨) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੫ ) ( ੧੨੧) (ਜਪ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਉਪਰ ਪ੍ਰਾਕ੍‌ਕਥਨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਪਓ, ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਕਰਤੱਵਯ ਹੈ। ਦਾਤਾ ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਲੈਣ ਹਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਕੁਛ ਬੀ 
ਲੈਣ ਤੋਂ ਅਚਾਹ ਹੈ, ਓਹ ਦੇਂਦਾ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਮਾੜਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਦਾਤਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪੁੰਗੇ ਨੂੰ 
ਮੁਕਤੀ ਦਾਨ ਯਾ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਅਪਣੇ “ਦਾਤਾ-ਸ਼ਿਰਦ' ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦੇਵੇਗਾ । 


ਬਾਕੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਪਉੜੀ ੨੪ ਵਿਚ- 'ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ” ਕਹਿਕੇ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਦਾਤ ' ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ” ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਅਮਿਤ ਹੈ। ਅਮਿਤ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੋਇਆ। ਯਾ ਵਡਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦਾਤੇ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵਡੀ (ਅਮਿਤ) ਹੋਈ। ਇਕ 
ਹੋਰ ਕਾਰਣ ਵਡੇ ਹੋਣ ਦਾ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਦੇਣ ਤਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਲੈਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ 
ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਵੀ ਨਹੀ ਰਖਦਾ । ਇਹ ਨਿਰ-ਇੱਛਤਾ ਉਸ ਦੀ ਸੁਤੇ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕਾਮਨਾ ਰਹਿਤ ਬੀ ਸੁਤੇ 
ਸਿੱਧ ਹੈ। ਐਉਂ ਕਿ ਉਹ ਸੁਹਣਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਸਦਾ ਸਤਯ ਹੈ, ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
ਆਪ 'ਪ੍ਰੇਮ` ਹੈ:- ਰ 

ਆਪੇ ਪ੍ਰੀਤ ਪ੍ਰੇਮ ਪਰਮੇਸੁਰੁ......॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-੧੧) 

“ਪਰਮ ਦਾ ਸੁਤੇ ਸੁਭਾਵ ਹੈ 'ਦੇਣ` । ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਦਾ 'ਦੇਣ' ਵਿਚ ਹੈ। ਦਾਨੇ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਯਾ ਇਕ ਲੱਛਣ ਹੈ 'ਦੇਣ”, ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ 
'ਲੈਣ”। ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਅਪਣੇ 'ਦੇਣ' ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਅਪਣੀ ਅੰਸ਼ 'ਦਾਨ' ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸੁ॥ (ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫) 

ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਇਸ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਪਰਮ ਆਤਮ ਅੰਸ਼ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਯਾ ਬੀ ਹੈ ਸੋ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਸੁਭਾਵ 
ਵਿਚ ਦੇਣ ਤੇ ਲੈਣ ਦੁਇ ਲੱਛਣ ਹੈਨ। ਜੋ ਜੋ ਜੀਵ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ 'ਦੇਣ 
ਦਾ ਲੱਛਣ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਜੋ ਜੋ ਵਧੀਕ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ “ਲੈਣ” ਦਾ ਲੱਛਣ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਸ਼ੁਧ ਹੈ, ਪੂਰਨ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਲੈਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ 
ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:-'ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ॥ 

“ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ' ਆਖਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਗੁਛ ਯਾਦਲਾਂ ਦੀ ਜੌਲਤੀ ਦੱਜਦੇ ਹਨ। ਪੰਚ ਇਸ ਗੋਣਤੀ ਵਿਚ 
ਇਕ ਧੁਨਜਾਤਮਕ ਅਰਥ ਭਾਵ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ ' ਤਿਲੂ ਨ 
ਤਮਾਇ” ਵਾਲਾ ਦਾਤਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਦੇ ਜੋਧੇ ਤੇ ਨਾਨਾਂ ਭਾਂਤ ਦੇ ਹੋਰ ਯਾਚਕ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਦੇ 


ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਗਲ ਦਾ ਲੋੜਕੂ ਨਹੀਂ। 
ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਕਈ ਲੈ ਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ :- 
ਭੋਗੀ ਕਉ ਦੁਖੁ ਰੋਗ ਵਿਆਪੈ॥ (ਬਸੰਤੁ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੪) 
ਭੋਗਹੁ ਰੋਗ ਸੁ ਅੰਤਿ ਵਿਗੇਵੈ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹੇ-੧੪) 


ਦੇ ਅਸੂਲ ਮੂਜਬ ਖਪ ਖਪ ਕੇ ਭੋਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਥੱਕ ਕੇ ਤਬਾਹ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦਾਤਾ 
ਦਾਤ ਨਹੀ ਹਟਾਉਂਦਾ। ਸੋ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ੁਕਰੇ ਤੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਓਹ ਰਿੰਜ ਨਹੀਂ 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੂਰਖ ਲੈਂਦੇ ਤੇ ਦਾਤਾਰ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਨਹੀ'। ਕਈ ਦਾਤਾ ਤੋ' ਹੀ ਮੁਨਕਿਰ 
ਹਨ। ਪਰ ਦੇਖੋ ਕਿਸੇ ਦੀ ਬੀ ਰੋਜ਼ੀ ਬੰਦ ਨਾ ਕਰਨਾ ਉਸ ਦੀ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਤੇ ਨਿਰਇੱਛਤਾ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੫ ) (੧੨੨) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਦੀ ਦਲੀਲ ਹੈ”। 

ਏਥੇ ਕੁ ਪਹੁੰਚਕੇ ਇਕ ਘਟਨਾ ਦੇਖਕੇ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਲੋਕ ਦੁਖੀ ਹਨ, ਭੁੱਖੇ ਹਨ, ਦਰਦ ਰਵਾਣੇ 
ਹਨ, ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਇਹ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਿੰਜਗੀ ਨਹੀਂ? ਕੀ ਇਹ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਦਲੀਲ ਨਹੀ ਕਿ ਕਰਤਾ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਆਸ ਰਖਦਾ ਸੀ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੂਰੀ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਦੰਡੇ ਗਏ 
ਹਨ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰਬਾਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਦਾਤ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੇ 
ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵਾਰ ਆਸਾ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਦੁਖੁ ਦਾਰ ਸੁਖੁ ਰੋਗੁ ਭਇਆ.....॥ (ਆਸਾ:ਮ:੧-੧੨ ) 
ਇਹ ਦਾਤ ਹੈ ਕਿ ਦੁੱਖ ਭੁੱਖ ਨੇ ਕਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭਲੇ ਪਾਸੇ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਇਹ “ਸੁਧਾਰ” ਰੂਪੀ 
ਦਾਤ ਹੈ। ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਰੰਜ ਯਾ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਰਖੀ ਹੇਈ ਆਸ ਦੇ 
ਟੁੱਟਣ ਦਾ ਦੰਡ ਦੇਣ ਦਾ ਫੁਰਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

“ਦਾਤਾਂ, “ਦਾਤਾ” ਤੇ 'ਯਾਚਕਾਂ' ਦਾ ਇਉਂ ਕੁਛ ਹਾਲ ਕਹਿਕੇ ਅਗੋਂ ਹੁਣ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਦਾਤ 
“ਮੁਕਤੀ” ਦਾ ਕੁਛ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:-'ਬੰਦਿ ਖਲਾਸੀ ਭਾਣੈ ਹੋਇ” ਬੰਦਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬੰਦੀ, ਬੰਦਸ਼, 
ਰੇਕਾਂ, ਕੈਦ। ਹਉਮੈ ਦੀ ਰੋਕ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਕੈਦ, ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਬੰਦਸ਼, ਪੂਰਨ “ ਆਤਮ-ਸੁਤੰਤ੍ਰਤਾ” ਤੋਂ 
ਰੋਕ । 

“ਖਲਾਸੀ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਛੁਟਕਾਰਾ, ਮੁਕਤੀ। “ਭਾਣਾ ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਜੋ ਭਾ ਜਾਏ। ਜੋ ਗੱਲ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਭਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਚੰਗੀ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਭਾਣਾ । ਸੋ ਆਪ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪੀ ਦਾਤ ਦੇ ਲਈ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ:' ਬੰਦਿ ਖਲਾਸੀ ਭਾਣੈ ਹੋਇ”। ਹਾਂ, ਇਹ ਹੁਕਮ ਰਜਾਈ ਚੱਲਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਨਹੀ' ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਇਹ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਆਖੇ ਕਿ ਹੋਰ ਤ੍ਰੀਕਾ ਬੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤਜਰਬਾ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੂੰਹ ਦੀਆਂ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਮੂੰਹ ਪਰਨੇ ਡੇਗੇਗਾ ਤੇ ਪਛੁਤਾ ਪਛੁਤਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆਏਗੀ ਕਿ ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਸਾਂ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ ਤਰੀਕਿਆਂ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦਾਤਾਂ ਤਾਂ ਲੈਂਦਾ ਤੇ ਭੋਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾਤਾਂ 
ਨਾਲ ਹੀ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਦੇਣਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਨਾਲ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਪਕੜ ਨਹੀ' ਖਾਂਦੀ:- 

ਦਾਤਿ ਪਿਆਰੀ ਵਿਸਰਿਆ ਦਾਤਾਰਾ॥ (ਧਨਾ: ਮ: ੫-੨੨) 

ਜਦੋਂ ਚਿਤ-ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ ਉਠਕੇ 'ਦਾਤਾ” ਦੇ ਵਿਚ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦਾਤਾ ਦਾ ਭਾਣਾ 
ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਅਗੇ ਤੇ ਦਾਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਵਿਚਕਾਹੇ ਕੂੜੇ ਦੀ ਪਾਲ ਹੈ- ਹਉਮੈ' ਦੀ ਰੋਕ-ਜੋ ਦਾਤਾਂ 
ਵਿਚ ਫਸਾਈ ਰਖਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਦਾਤਾਂ ਤੋਂ ਉੱਠੀ, ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ਤੋਂ ਉੱਠੀ। ਜਦੋਂ ਦਾਤਾ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੇ ਗਈ 
ਤਾਂ ਭਾਣਾ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਾ, ਤਦ ਕੂੜੇ ਦੀ ਪਾਲ ਗਈ- 


ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਜੇ ਬੁਝੈ ਤ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੇੋਇ॥ (ਜਪੁਜੀ) 
ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ: ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸੁ ਮਿਲੈ ਤੁਧ ਆਏ॥ 
ਜਿਸੁ ਭਾਣਾ ਭਾਵੇ ਸੋ ਤੁਝਹਿ ਸਮਾਏ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੩ ਸੋਲਹੇ-੨੦) 


ਕਈ ਵਿਰਲੇ ਹੈਨ ਜੋ ਇਹ ਗੱਲ ਆਖਦੇ ਹੈਨ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਖਣਾ ਭਾਣੇ ਪਰ ਚੱਲਣੇ ਦਾ ਯਤਨ ਹੈ। ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਦਾਤ ਤੋਂ ਉਠਕੇ ਦਾਤੇ ਵੱਲ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ, 'ਆਪੇ ਦੇਇ”। ਸੋ ਬੰਦਿ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਬੀ 
ਦਾਤ ਹੈ, ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਇਹ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ, ਉਹ ਆਪੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਾਣੇ 


“ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਿਛੇ (ਪੜੀ: ੩ ਵਿਚ) ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ:- ਦੇਦਾ ਦੇ ਲੈਦੇ ਥਕਿ ਪਾਹਿ॥ ਜੁਗਾਂ ਜੁਗੰਤਰਿ ਖਾਹੀ ਖਾਹਿ॥ ਹੁਕਮੀ 
ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਰਾਹੁ॥ ਨਾਨਕ ਵਿਗਸੈ ਵੇਪਰਵਾਹੁ॥ 
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ਜੰਪੁਜੀ. ਪਉੜੀ-੨੫ ) (੧੨੩ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਤੇ ਸਾਂਗੋਪਾਂਗ ਆੱਪੜਨ ਲਈ ਉਹ ਇਕ ਹੋਰ ਦਾਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ “ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ” ਉਹ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਭਗਤ 
ਬਣਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਯਥਾ- 


ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹਣ ਭਗਤਿ ਵਿਰਲੇ ਦਿਤੀਅਨ॥ (ਰਾਮ: ਵਾਰ ਮ: ੫-੪) 
ਇਸ ਨਾਲ ਭੁਗਤ ਦੀ ਸਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਗੰਢ ਬੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ :- 
ਸਿਫਤੀ ਗੰਢੁ ਪਵੇ ਦਰਬਾਰਿ॥ (ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ: ੧-੧੨) 


ਜਿਸ ਨੂੰ “ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ” ਬਖਸ਼ੀਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੋਈ ਨਿਕਾਰਾ, ਨਿਕੰਮਾ, ਉਦਾਸੀ ਵਿਚ 
ਢੱਠਾ ਇਨਸਾਨ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਕੋਈ ਲਾਲਚੀ ਭਾਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਹੋ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਜਾਣੀ ਜਾਣ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਬੰਦਿ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਬਖ਼ਸ਼ੇਗਾ। 
ਉਹ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ ਉਸਤੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ, ਓਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ 'ਦਾਤਾ` ਹੋਣ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਓਹ ਯਾਚਕ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪ ਦਾਤਾ ਹੈ ਜਾਏਗਾ। ਉਸ 
ਨੇ ਸਿਫ਼ਤ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਤੇ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। 


ਸਿਫਤਿ ਸਹਜ ਘਰਿ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ"। (ਆਸਾ ਮ: ੧ ਅਸਟ: ੫) 
ਸੋ. ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਅਪਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪਛਾਤਾ॥ ਸੇ ਜਨੁ ਸਰਬ ਥੇਕ ਕਾ ਦਾਤਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੭-੮ । 
ਉਹ ਦਾਤਾ ਹੁਣ ਜਗਤ ਦਾ ਦੁਖ ਕਟਣਹਾਰ ਹੰ 

“ਓਇ ਦਾਤੇ ਦੁਖ ਕਾਟਨਹਾਰ॥ ਜਾਕੈ ਸੰਗਿ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੮) 


ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ” ਕਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ ਸਮਝਣਾ ਇਹ '' ਨਾਮ ਪ੍ਰਯਤਨ”” ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਸਮਝਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ 
ਕਰਨੇ, ਕੀਰਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ, ਇਹ “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹੀ ਪ੍ਰਯਤਨ” ਹੈ। ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ “ਊਚੇ 
ਉਪਰਿ ਊਚਾ ਨਾਉਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ, ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ” ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨਾ ਦੁਇ ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਤੱਵਸ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਰਮੁ(ਅਰਬੀ, ਕਰਮ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼, ਮੇਹਰ, ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ। ਏਥੇ ਕਰਮ ਦਾ ਅਰਥ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਕਰ੍ ਮ=ਕ੍ਰਿਯਾ, ਕੰਮ, ਕਰਨਾ ਅਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੈ। ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸੰਗ ਕਰਮ ' ਮੇਹਰ” ਦਾ ਚਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਤਮਾਇ- (ਅ:. ਤੁਮਅ-ਲੋਭ) ਲੈਣ ਦੀ ਇੱਛਾ। ਇੱਛਾ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਦ “ਨ ਤਮਾਇ” ਦਾ 
ਉਹੀ ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਪਦ 'ਨਿਖ਼੍ਖ੍ਰੇਹ` (ਨਿਸ਼ਪ੍ਰੇਹ) ਦਾ ਹੈ=ਸੰਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਇਛਾ ਰਹਿਤ । 

ਜੋਧ- (ਸੰਸ:, ਯੋਧਾ) ਜੱਧ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਸੂਰਮਾ। ਬਹਾਦਰ। 

ਅਪਾਰ- (ਸੰਸ:, ਅਪਾਰ) ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰ ਨਹੀਂ। ਅਣਗਿਣਤ। ਕੇਤੇ -ਅਪਾਰ=ਬਹੁਤੇ. 
ਅਣਗਿਣਤ। ਅਪਾਰ ਤੇ ਕੇਤੇ ਪ੍ਰਯਾਯ ਵਾਚੀ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਐਉਂ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਉਂ; 
ਅਪਰਮਿਤ (ਬਲ ਵਾਲੇ) ਜੋਧੇ। (ਅ) ਅਪਾਰ ਪਦਾਰਥ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। (ਏ) ਅਪਾਰ ਪੁਰਖ ਜੁਧ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । 
(ਸ) 'ਜੋਧ" ਦਾ ਅਰਥ ਤਪ ਲਾਕੇ, ਤਪੀ। ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਕਿਤਨੇ ਤਪੀ ਲੋਕ (ਤਪ ਦਾ ਫਲ) ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 

ਵੀਚਾਰੁ- (ਸੰਸ:, ਵਿਚਾਰ) ਸੋਚ। ਵਿਚਾਰ। 


੧ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੁਆਰਾ ਉਸਨੇ ਸਹਜ ਘਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। 


੧੦੬ 141 ੦੧ 530 


੧ `' “ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੫-੨੬ ) ( ੧੨੪) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ . 


(ਅ) ਕਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨਹੀਂ “ਵੀਚਾਰ” ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 
ਵੇਕਾਰ-(ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਰ=ਖੋਟੇ ਕਰਮ। ਪਾਪ ਕਰਮ। ) ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ। (ਅ) ਵਿਕਾਰੀ” ਬੀ 
_ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਰ 

ਮੁਕਰ-(ਅ:, ਮੁਨਕਿਰ=ਇਨਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਮੁਨਕਿਰ ਤੋ' ਪੰਜਾਬੀ ਕ੍ਰਿਯਾ-ਮੁੱਕਰਨਾ ਤੇ 
ਮੱਕਰ ਪੈਣਾ ਬਣੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ। ਚਾਰ ਵਾਕੀਆਂ ਆਦਿ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਮੁਰਖ-(ਸੰਸ:, ਮੂਰ੍ਖ) ਬੇਵਕੂਫ। ਅਜਾਣ। ਸਾਈ' ਰਸਤੇ ਵਲੋਂ ਬੇਪਰਵਾਹ ਤੇ ਐਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਰੱਤੇ 
ਹੋਏ। 

ਬੰਦਿ-(ਫ਼ਾ:, ਬੰਦ=ਰੋਕ) ਕੈਦ। ਹਉਂ ਦੀ ਰੋਕ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਫਾਹੀ । ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਕੈਦ। 
ਆਤਮ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੀ ਰੋਕ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਬੰਦ” ਪਦ ਪੁਲਿੰਗ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਦੁਇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਾਣੀ ਦਾ ਬੰਦ ਟੁਟ ਗਿਆ, ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਆਵਾਜਾਈ ਦੀ ਬੰਦ ਖੁਲ੍ਹ ਗਈ ਹੈ। ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿਚ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, “ਤਬ ਬਾਬਾ ਅਤੇ ਮਰਦਾਨਾ ਬੰਦਿ ਵਿਚ ਆਏ ਸੈਦ ਪੁਰ ਕੀ`। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ' ਬੰਦ 
ਅਤੇ ਖਲਾਸੀ” ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਭਾਣੈ-ਭਾਣੇ ਦੁਆਰਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ। (ਅੰ) ਭਾਣੈ ਦਾ ਅਰਥ-ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ 
ਭਾਨ=ਅਨੁਭਵ ਹੋਣ ਤੋ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਵਿਸ਼ਯ ਈਸ਼੍ਹਰ ਦੀ ਦਾਤ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਖਾਇਕੁ-(ਸੰਸ:, ਖਾਦੁਕ=ਸ਼ਰਾਰਤੀ) ਮੂਰਖ। ਹੁੱਜਤੀ। ਜੇ ਇਹ ਪਦ ਸੰਸ: ਪਦ “ਆਖਯਾਯਕ' 
ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਰਥ ਗੱਪੀ” ਹੋਵੇਗਾ। (ਅ) ਐਉਂ' ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-'ਜੇ ਕੋ ਖਾਇ ਕੁ ਆਖਣਿ 
ਪਾਇ॥ ਜੇ ਕੋਈ ਖਾਕੇ ਕੁਵਾਕ ਆਖੇ। ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਖਾਇਕ” ਪਦ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ:- 

ਦੀਦਾਰੁ ਪੂਰੇ ਪਾਇਸਾ ਥਾਉ ਨਾਹੀ ਖਾਇਕਾ॥ (ਵਾਰ ਸਿਰੀ: ਮ: ੧-੨) 
ਸਿ ਭਿ-ਸੇ ਭੀ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਹੈ। ਸੇ ਭੀ=ਓਹ ਭੀ। 
(ਪਉੜੀ ੨੬) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜਗਤ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਕੀਮਤੀ ਹਸਤੀ ਹੈ ਅਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਭ ਜੀਆਂ ਤੋਂ 
ਵਧੀਕ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਤੇ ਕਦਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਉਪਰ 
ਹੋਇਆ, ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਭ ਕੀਮਤਾਂ ਕੂਤਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਉਪਰ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੂੰ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
'ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੂ' ਆਖਿਆ ਹੈ। ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ: - 
ਹਰਿ ਆਪਿ ਅਮੁਲਕੁ ਹੈ ਮੁਲਿ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 


ਮੁਲਿ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਕਿਸੈ ਵਿਟਹੁ ਰਹੇ ਲੋਕ ਵਿਲਲਾਇ ॥ (ਅਨੰਦੁ-੩੦) 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਯਾ- ਹਰਿ ਆਪਿ ਅਮੁਲਕੁ ਹੈ ਭਾਗ ਤਿਨਾ ਕੇ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨ ਹਰਿ ਪਲੈ ਪਾਇ॥ 
(ਅਨੰਦੁ-੩੦) 


'ਅਮੁਲ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਮੁੱਲ ਰਹਿਤ` ਨਹੀਂ, ਨਾ ਨਿਰਾ 'ਬੇਸ਼ ਕੀਮਤ' ਅਰਥ ਹੈ, ਪਰ 'ਮੁੱਲ ਥੀ' 
ਉੱਪਰ”। ਜੋ ਆਮ ਮੁੱਲ ਵਾਲੀਆਂ ਪਦਵੀਮਾਂ ਬੀ' ਉਪਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਬੀ ਮੁੱਲ ਥੀ ਉਪਰ ਹੈਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ, ਸਗੇ' ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹਨ, ਯਥਾ :- 

ਮੋਲਿ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੩) 
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ਇਿ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੬ ) 
ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਉਸ ਥੀ' ਚੱਲਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਸਭਿ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ॥ 


(੧੨੫ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


(ਜਪੁਜੀ) 


ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਨਵਾਦ (ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ) ਦੀ 
ਦਾਤ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ; ਅਰਥਾਤ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਵਾਂਡੂ ਆਪ ਅਮੁੱਲ ਹੈ, ਜੈਸੇ 


ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ: - 


ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਤੈਸੇ ਹੋਇ॥ 
ਪੁਨਾ; ਜਿਨਿ ਜਾਤਾ ਸੋ ਤਿਸਹੀ ਜੇਹਾ॥ 
ਤਥਾ: ___ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੂਲਿ ਸਾਂਈ ਜੇਹਿਆ॥” 


(ਗਉੜੀ ਮ: ੧-੭) 
(ਦਖ: ਓਅੰ:-੧੦) 
(ਆਸਾ ਮ: ੫-੧੦੮।) 


ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ 'ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਣਿਆ' (ਮਾਝ ਮ: ੩ ਅਸਟ:੧) ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਅਮੁੱਲ ਦਾਤ ਦਾ ਲੈਣ ਦੇਣ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰ ਸਿਧਾਂਤ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਮਲ 
ਲਿਗ 


ਅਮਲ ਗੁਣ ਅਮਲ 
ਵਾਪਾਰ॥ 


ਅਮੁਲ ਵਾਪਾਰੀਏ 
ਅਮੁਲ ਭੰਡਾਰ॥ 


ਅਮੁਲ ਆਵਹਿ 
ਅਮਲ ਲੈ ਜਾਹਿ॥ 


ਅਮੁਲ ਭਾਇ ਅਮੁਲਾ 
ਸਮਾਹਿ॥ 
ਅਮੁਲੁ ਧਰਮੁ ਅਮੁਲੁ 
ਦੀਬਾਣ॥ 


ਅਮੁਲੁ ਤੁਲੁ ਅਮੁਲੁ 


ਲਨ _ 'ਐਲਲ ਐਲਲਾਂ 'ਕੋਗਲਾਂ 


ਪਰਵਾਣੁ॥ 


੧ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸੇ ਕਿਨੇਹਿਆ॥ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੂਲਿ ਸਾਂਈ ਜੇਹਿਆ॥ 


ਅਰਥ 


(ਓਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ਰ ਦੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ, ਓਹ ਵਪਾਰੀ ਹੇ ਜਾਂਦੇ 


ਹਨ। ਓਹ ਵਪਾਰੀ ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਦੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਓਹ ਮਾਯਕ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਸੰਸਾਰਿਕ ਖ਼ੂਬੀਆਂ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਪਰ 
ਓਹ) ਅਮੁਲ (ਪਦ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ (ਵਪਾਰੀ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ 'ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚਿ 
ਵਿਗਸਿਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ॥ ” (ਸਿਰੀ: ਮ:੧ ਅਸਟ:- ੯) ਵਾਲੀ 
ਅਮੁੱਲਤਾ ਹੈ, ਓਹ ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ) ਅਮੁਲ (ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਅਮੁਲ ਦੇ ਭੰਡਾਰ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਓਹ ਫੇਰ) ਅਮੁਲ 
ਵਪਾਰੀ (ਸਦੀੱਦੇ ਹਨ)। 

(ਫੇਰ ਮਾਨ ਦਾਅਵੇ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਮੈ ਮੇਰੀ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਹੋਏ) ਮੁੱਲ 
ਰਹਿਤ” (ਵਲਜਾਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਵਣਜ ਲਈ) ਆਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਅਮੁਲ (ਪਦ 
ਦਾ ਵੱਖਰ-ਸੋਦਾ-ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ) ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ” । 

(ਇਉਂ ਉਹੋ) ਅਮੁਲ ਭਾਵਾਂ ਵਾਲੇ (ਹੇ ਕੇ) ਅਮੁਲਾ (ਅਮੁਲ ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਹ ਭਾਵ 
ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ”। 

(ਅਮੁਲ ਦਾ ਮਾਰਗ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੇ ਟੁਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਧਰਮਰਾਜ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸੋ ਅਮੁਲ ਲੋਕ ਦਾ। 
ਅਮੁਲ ਧਰਮ ਰਾਜ (ਜਿਸ ਦਾ) ਦੀਵਾਨ (ਹੀ) ਅਮੁਲ ਦਾ ਹੈ (ਆਪ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਤੋਲਦਾ, ਪਰਖਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਧਰਮਰਾਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਮਾਂ 
ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਤੋਲਦਾ, ਸਗੋਂ) ਅਮੁਲ ਦੀ ਤਕੜੀ ਤੇ ਅਮੁਲ ਦੇ ਵੱਟੇ ਨਾਲ 


(ਆਸਾ ਮ: ੫-੧੮੮) 


੨ ਇਥੇ ਅਰਥ “ਮੁਲ ਰਹਿਤ' ਫਬਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਤੇ ਹਉਂ ਨਿਵਾਰੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮੁੱਲ ਰਹਿਤ ਸਮਝਕੇ 


ਦਾਤ ਲੈਣ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 


੩ ਮਾਨੋਂ ਆਪਣੀ ਹਉਂ ਰਹਤਤਾ ਯਾ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਇਕ ਮੁਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਅਮੁੱਲ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
੪ ਅਮੁਲ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਦੇ ਉਸ ਅਮੁਲ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਐਉੱ' ਓਹ) ਅਮੁਲ (ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ, ਅਮੁਲਾ (=ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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 ₹” ` ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੬ ) (੧੨੬) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 


(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਰਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ”)। 
ਅਮੁਲੁ ਬਖਸੀਸ (ਗਲ ਕੀਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਅਮੁੱਲਤਾ (ਦਾ) ਨਿਸ਼ਾਨ (ਹੀ ਦੇਖ ਲਿਆ ਜਾਂਢਾ ਹੈ) 
ਅਮਲ ਨੀਸਾਣ॥ ਤੇ ਅਮੁੱਲ ਦੀ ਹੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ (ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। (ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਮੁਲ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਮ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਇਆਂ ਦੀ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ (ਬੀ) ਅਮੁਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਅਹੁਦੇ ਗਰਮ ਅਹਿਦ ਹੁਕਮ (ਬੀ) ਅਮੁਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਅਥਵਾ-ਇਸ ਅਮੁਲ ਦੀਵਾਨ ਦੀ 
ਅੰ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਬੀ ਅਮੁਲ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦਾ ਹੁਕਮ ਬੀ ਅਮੁਲ ਹੈ)। (ਇਸ ਅਮੁਲ ਦੇਸ 
ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੁ ਦਾ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ) ਅਮੁਲ ਹੀ ਅਮੁਲ (ਸਦਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ) 


ਆਖਿਆ ਨ ਜਾਇ॥ _| ਵਰਣਨ (ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ । 
ਆਖਿ ਆਖਿ ਰਹੇ (ਹਾਂ ਅਮੁਲ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਪਰ) ਆਖਦੇ ਆਖਦੇ (ਉਸ ਦਾ 


ਲਿਵਲਾਇ॥ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ, ਹਾਂ ਆਖਦੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ- 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ 
ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧) 


ਪੁਨਾ: ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਭਗਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਕਿਨੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ॥ __ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੨) 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਹਾੜ ਵਿਚ ਪੱਥਰ ਦੇ ਗੀਟਿਆਂ ਦਾ ਕੋਈ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, ਓਥੇ ਓਹ ਬੇਮੁਲੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ, ਸੋ ਇਕ ਅਰਥ ਅਮੁੱਲ ਦਾ ਹੋਇਆ-ਬੇਕੀਮਤ ਹੋਣਾ। 

ਇਕ ਹੀਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਹਰ ਸ਼ੈ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਮੁੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਇਹ ਅਮੁੱਲ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਬਹੁਤ ਬੇਸ਼-ਕੀਮਤ ਹੈ, ਸੋ ਅਮੁੱਲ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਬਹੁਮੁੱਲਾ ਹੋਣਾ। 

ਲਗ ਪਗ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਦੋਏ ਅਰਥ ਅਮੁਲ” ਪਦ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਆਮ 
ਤੌਰ ਤੇ ਵੱਖਰਾ ਤੇ ਸੰਮਿਲਵਾਂ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰ ਸ਼ੈ ਦੀ ਕੀਮਤ ਮੁੱਲ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋਂ' ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਗੁਲਾਬ 
ਖਿੜਦਾ ਹੈ, ਮੁਸ਼ਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਰ ਕਿਰ ਕੇ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉੱ ਕੋਈ ਕੀਮਤ ਨਾ ਪਈ। ਪਰ ਲੋੜ ਵਾਲੇ 
ਅਪਣੀ ਲੌੜ ਤੋ' ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਉਹੋ ਗੁਲਾਬ ਮਾਲੀ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ ਅੰਨ 
ਬਸਤ੍ਰ ਦੀ, ਉਹ ਅੱਤਾਰ ਪਾਸ ਵੇਚ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਮਾਲੀ ਦੀ ਲੋੜ ਮੂਜਬ ਗੁਲਾਬ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪੈ ਗਿਆ। ਅੱਤਾਰ 
ਉਸ ਦਾ ਅਤਰ ਕੱਢਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਵੇਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਮੁੜ ਮੁੱਲ ਪੈ ਗਿਆ ਗੁਲਾਬ ਦਾ, ਇਹ ਮੁੱਲ ਬੀ ਖ਼ਰੀਦਾਰ 
ਤੇ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਇੱਛਾ ਤੋਂ ਪਿਆ। 

ਇਕ ਦਿਨ ਇਕ ਆਦਮੀ ਜੰਗਲ ਦੀ ਸੈਰ ਕਰਦਾ ਖਿੜੇ ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਗੁਲਾਬ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, 
ਉਸਦੀ ਮਿੱਠੀ ਸੁਗੰਧਿ ਸਿਰ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਤੇ ਵਿਸਮਯ ਭਾਵ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਦ 
ਵਿਸਮਯ ਭਾਵ ਤੋਂ ਉਥਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ “ਵਾਹ ਵਾਹ” ਕਹਿ ਉਠਦਾ ਹੈ। ਗੁਲਾਬ ਦਾ ਜੋ ਮੁੱਲ ਅਸਘੀ 
ਸੀ ਉਹ ਹੁਣ ਪੈ ਗਿਆ। ਨਾ ਪੈਸਿਆਂ ਰੁਪਿਆਂ ਵਿਚ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਵਟਾਂਦਰੇ ਵਿਚ, 

੧ ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਤੇ ਹਉਂ ਰਹਿਤਤਾ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਮੁੱਲ ਗੁਣ ਦੇ ਪਰਵੇਸ਼ ਨਾਲ ਜੋ ਅਮੁੱਲ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 


ਉੱਸ ਨੂੰ ਪਰਖੀਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀਂ ਤੋਲੇ ਜਾਂਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਅਮੁੱਲਤਾ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਦੇਖਦੇ ਹੀ ਅਮੁੱਲ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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` ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂੜੀ-੨੬ ) (੧੨੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 


ਪਰ ਇਕ ਭਾਵ ਵਿਚ ਜਿਸ ਵਿਚ, ਕਿ ਸੁਗੰਧੀ ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸਮਯ ਲੀਨ ਕਰ ਗਈ। ਕੁਛ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ “ਅਮੁਲ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ । ਗੁਲਾਬ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਉਸਦੀ ਮਾਨੋ ਰੂਹ ਇਨਸਾਨ 
ਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਅਸਲੇ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਦਾ ਰੰਗ ਦੇ ਗਈ। ਇਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੁਛ ਪੈਸਿਆਂ ਰੁਪਿਆਂ ਵਿਚ 
ਨਹੀ' ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਇਹ ਮੁੱਲ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਇਹ “ਅਮੁੱਲ” ਮੁੱਲ ਹੈ । 

ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਇਕ ਵੇਰ ਇਕ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਲਾਲ 
ਵੇਚਣ ਲਈ ਦਿੱਤਾ। ਜਦ ਮਰਦਾਨਾ ਵੇਚਣ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਅਨਜਾਣ ਨੇ ਮੁੱਲ ਦੋ ਤ੍ਰੈ ਪੈਸੇ ਪਾਇਆ, ਕਿਸੇ 
ਹੇਰ ਨੇ ਕੁਫ਼ ਹੋਰ ਵਧੇਰੇ ਮੁੱਲ ਪਾਇਆ, ਪਰ ਜਦ ਇਕ ਲਾਲਾਂ ਦੇ ਜੌਹਰੀ ਸਾਲਸ ਰਾਇ ਪਾਸ ਲੈ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਸਾਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਐਸੀ ਝਲਕ ਵੱਜੀ ਕਿ ਜੌਹਰੀ ਦੀ ਪਰਖ-ਸ਼ਕਤੀ ਖੜੇ ਗਈ ਤੇ ਉਸ ਉਤੇ 
ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਭਾਵ ਛਾ ਗਿਆ। ਜਦ ਉਸ ਦੀ ਹੇਸ਼ ਪਰਤੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਮਰਦਾਨੇ ਵੱਲ ਤੱਕਿਆ, ਫੇਰ ਸੇ 
ਰੁਪਿਆ ਅੱਗੇ ਰੱਖਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ: ਭਾਈ, ਇਸ ਲਾਲ ਦੀ ਕੀਮਤ ਰੁਪੱਯਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ, ਇਹ 
ਅਮੁੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਭੇਟ ਵਜੋਂ ਮੈਂ ੧੦੦) ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹਾਂ। ਮਰਦਾਨਾ ਜਦ ੧੦੦) ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਪਾਸ ਗਿਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਭੇਟਾ ਲੈਣੇ ਨਾਂਹ ਕੀਤੀ। ਮਰਦਾਨਾ ਦੋ ਇਕ ਵਾਰ ਮੋੜ ਘੇੜ ਵਿਚ 
ਗਿਆ। ਇੰਨੇ ਵਿਚ ਜੌਹਰੀ ਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਜੀਓ, ਇਹ ਲਾਲ 
ਇਤਨਾ ਬੇਸ਼ਕੀਮਤ ਹੈ ਕਿ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਦੀ ਹੱਦ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ, ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਲਾਲ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ, ਜੀਓ ਜੀ! ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ! ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ! ਤੁਸੀਂ ਆਪ 
ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ, ਅਮੱਲ ਹੋ, ਅਮੁੱਲ ਹੋ, ਸਭ ਕੀਮਤਾਂ ਤੋ ਪਰੇ ਹੋ। ਇਹ ਜੋ ਜੌਹਰੀ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤ੍ਰ ਤੋਂ 
ਵਿਸਮਾਦ ਹੇ ਗਿਆ, ਲਾਲ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਚੱਸ ਲਾ ਦਿਤੀ, 
ਇਹ ਮੁੱਲ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪੈ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ “ਅਮੁੱਲ ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਹੈ। 

ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰੀ ਚਲੋ, ਜਦ ਮੂਲੋ' ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਦੇ ਸਰੋਵਰ 
ਵਿਚ ਪਾਇਆਂ ਵਿਖਮਤਾ ਨਹੀ' ਦਰਸਾਏਗਾ, ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਸੋ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ ਜਲ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਿਰਮਲ 
ਜਲ ਹੈ, ਇਹ ਅਮੁੱਲਤਾ ਹੈ। 
ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਚਮਕੇਗਾ ਤਾਂ ਨਿਰੋਲ “ਸੱਚ” ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪਵੇਗਾ “ਸੱਚ”, ਅਰਥਾਤ ਉਹੋ 
'ਸਤਸ ਸਰੂਪ' ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਕਰ ਲਏਗਾ। ਨਿਰੋਲ “ਸੱਚ” ਹੋ ਗਏ ਦਾ ਮੁੱਲ 
“ਸੱਚ” ਪੈ ਗਿਆ। ਸੱਚ ਦਾ ਮੁੱਲ ਸੱਚ'- ਜੋ ਸੱਚ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਯਥਾ:- “ਨਾਨਕ ਸਚੁ 
ਧਿਆਇਨਿ ਸਚੁ॥ ` (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨) ਇਹ ਹੈ ਮੁੱਲ ਜੋ ਅਮੁੱਲ ਹੈ। 

ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤ੍ਰੈਕਾਲ ਅਬਾਧ “ਸੱਚ (=ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਆਪ ਅਮਲ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


ਹਰਿ ਆਪਿ ਅਮੁਲਕੁ ਹੈ ਮੁਲਿ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ॥ (ਅਨੰਦੁ-੩੦) 
ਉਸ ਅਮਲ ਦੇ ਗੁਣ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਮੋਲਿ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੩) 


ਪੁਨਾ:- _ਮੁਂਲਿ ਅਮੁੰਲੂ ਨ ਪਾਈਐ ਵਣਜਿ ਨ ਲੀਜੈ ਹਾਟਿ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੧-੧। 
ਕੀਕੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ?- ਗੁਣ ਤੇ ਗੁਣ ਮਿਲਿ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੧-੧) 
ਸੇ ਗੁਣ ਅਮੁੱਲ ਹੈਨ, ਇਸਦਾ ਵਪਾਰ ਆਪੇ ਅਮੁੱਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸਦੇ ਵਪਾਰੀ ਬੀ ਅਮੁੱਲ 
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(` "ਜਪੁਜੀ, ਪਊੜੀਂ-੨੬ ) ( ੧੨੮ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਹੋਏ ਤੇ ਗੁਣ ਭੰਡਾਰ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹੀ ਹੋਏ। 

ਹੁਣ ਇਸ ਅਮੁੱਲ ਦੇ ਖ਼ਰੀਦਾਰ ਹੇ ਕੇ ਜੋ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹੋ ਕੇ ਆਉਣ। ਉਹ ਅਮੁੱਲ 
ਕੀਕੂੰ ਹੋਣ? ਉੱਤਰ: ਸ਼ਰਧਾ, ਭਗਤੀ ਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਆਪੇ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰ ਨਿਵਾਰ ਕੇ ਆਉਣ-ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ 
ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਛੱਡ ਕੇ ਆਉਣ। ਤਪ ਕਿ ਸੇਵਾ, ਭੇਟਾ ਕਿ ਪੂਜਾ, ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਮੁੱਲ 
ਅਮੁਲੁ” ਦੇ ਅੱਗੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਣ। ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਮਾਨ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨ। ਇਹ ਅਮੁੱਲ ਆਉਣਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਮੁੱਲ ਆਏ ਲੈ ਕੀਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? ਓਹ ਗੁਰੂ ਪਾਸੇ' ਅਮੁੱਲ ਗੁਣ ਜੋ 'ਸਚ' 
ਹੈ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 

ਗੁਣ ਤੇ ਗੁਣ ਮਿਲਿ ਪਾਈਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੧-੧) 

ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਸੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਅਰਥਾਤ ਆਪਾ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸੁੱਧ ਹੋ ਕੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ 

ਲਿਸ਼ਕਿਆ, ਤਦ ਅਮੁੱਲ” ਅਰਥਾਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆ, ਤੇ ਉਸ ਅਮੁੱਲ ਸਾਂਈਂ ਨੇ 

ਅਮੁੱਲ ਆਏ ਨੂੰ ਆਪੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: ' ਅਮੁਲ ਭਾਇ ਅਮੁਲਾ ਸਮਾਹਿ॥ ' 
ਇਹ ਅਮੁੱਲ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ- 

ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੁ ਆਖਿਆ ਨ ਜਾਇ॥ ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਅਮੁੱਲੋ ਅਮੁੱਲ ਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ' ਹੋ 
ਸਕਦਾ। ਇਸਦੀ ਦੁਕਾਨ ਅਮੁੱਲ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਤੱਕੜੀ ਵੱਟੇ ਅਮੁੱਲ ਹਨ। ਨਹੀਂ, ਇਹ ਦੁਕਾਨ ਨਹੀਂ ਇਹ 
ਇਕ ਅਮੁੱਲ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈ, ਜਿਥੋਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਹੈ, ਉਥੋਂ 
ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਅਮੁੱਲ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਲਈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ 'ਅਮੁੱਲ ਦਾ ਅਮੁੱਲ ਸਾਂਈ” ਆਪ ਅਕਥਨੀਯ ਹੈ, ਪਰ ਉੱਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਯਸ਼ ਕਥਨ 
ਹੀ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਕੂੜੇ ਦੀ ਪਾਲ ਟੁੱਟਦੀ ਹੈ ਤੇ “ਸੱਚ” ਨਿਤਰਕੇ “ਸੱਚ” 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਂਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

'ਆਖਿਆ ਨ ਜਾਇ' ਕਹਿਕੇ ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 'ਆਖਿ ਆਖਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ' ਮਾਨੋ ਉਸ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਖੋਲ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਕਈ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਤੇ 
ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ, ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ; ਯਥਾ :- 

ਆਖਿ ਥਕੇ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧) 
ਜੇ ਕੋਈ ਐਸਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਗਵਾਰ ਗਿਣਿਆ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਸਾਂਈ ਅਮਿਤ ਹੈ, 

ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਮਿਤ ਵਿਚ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਬਾਬਾ ਅਲਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ॥ (ਸਿਰੀ: ਮੰ: ੧ ਅਸਟ: ੧) 

ਤਥਾ- ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰਾ॥ ਸਿਫਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧) 

ਸੋ ਜੋ ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਹਨ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦੇ, ਪਰ ਜੋ ਸ਼ਰਧਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਆਖਦੇ ਆਖਦੇ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

'ਅਮੁੱਲ ਗੁਣ.....ਤੋਂ.....ਲਿਵ ਲਾਇ” ਤੱਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਮੁੱਖ ਸਤਰ ੯ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਦਾਤਾ ਆਪ) 
ਅਮੁੱਲ ਹੀ ਅਮੁੱਲ ਹੈ, (ਸੋ ਉਸ ਅਮੁੱਲ ਦੇ) ਗੁਣ (ਬੀ) ਅਮੁੱਲ (ਹੈਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ) ਵਾਪਾਰ ਬੀ ਅਮੁੱਲ 
ਹੀ ਹਨ। (ਜੋ ਲੋਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ, ਸਿਫਤ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੬ ) (੧੨੯) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫ 


ਸਲਾਹ, ਲਿਖ ਬੋਲ, ਪੜ੍ਹ ਗਾਉ, ਸਮਝ ਸਮਝਾ ਆਦਿ ਤ੍ਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਗੁਣ ਵੱਖਰ ਦਾ ਲੈਣ ਦੇਣ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਵਪਾਰੀ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹਨ, (ਜਿਸ ਵੱਖਰ, ਅਰਥਾਤ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਦਾ ਓਹ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਉਸ ਦੇ) ਭੰਡਾਰ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹੈਨ। (ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਇਹ ਵੱਖਰ ਲੈਣ) ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਸ਼ੀਂ ਅਮੁੱਲ (ਹੋ ਜਾਂਦੇ) ਹੈਨ। (ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਵੱਖਰ ਨਾਲ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵਨਾ ਆਦਿ) ਪਯਾਰ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਅਪਣੇ ਵਿਚ) ਸਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਸੇ) ਅਮੁੱਲ (ਹੋ ਗਏ) ਹਨ। (ਇਸ ਵਪਾਰ ਦੀ ਹੱਟੀ 
ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਵਪਾਰ ਕਿਸੇ ਮੁੱਲ ਕੀਮਤ ਦੇ ਬਦਲੇ ਵੱਖਰ ਲੈਣ ਦੇਣ ਦੀ ਖ਼ਰੀਦ ਫ਼ਰੋਖ਼ਤ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਦਾ 
ਤਾਂ) ਦਰਬਾਰ (=ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਦੀਵਾਨ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਮੁੱਲ (ਦੇਣ ਲੈਣ ਕਰਨਾ ਇਹ ਉਸ ਦੀਵਾਨ ਦਾ) ਧਰਮ 
(ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਅਮੁੱਲ ਵਪਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਦੀਵਾਨ ਤੇ ਧਰਮ ਬੀ) ਅਮੁੱਲ ਹੈ। (ਓਥੇ ਤੁਲ=) ਤੱਕੜੀ 
(ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣ=) ਵੱਟੇ (ਬੀ ਓਹ ਹਨ ਜੋ) ਮੁੱਲ ਥੀਂ ਉੱਪਰ ਹੈਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਅਮੁੱਲ ਵੱਖਰ ਦਾ ਤੋਲ ਮਾਪ ਮੁਲ 
ਵਾਲੇ ਤੱਕੜੀ ਵੱਟੇ ਕਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ)। (ਅਮੁੱਲ ਦਾ ਵਪਾਰ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਵਪਾਰ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਵਪਾਰ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਮੁੱਲ ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਥੇ ਮੁੱਲ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਇਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ ਸੋ ਇਸ 
ਵਪਾਰ ਦੀ) ਬਖਸਿਸ਼ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਜੋ) ਨਿਸ਼ਾਨ (ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬੀ) ਅਮੁੱਲ ਹੁੰਦਾ ਹੰ 
(ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਤਾਂ ਸੈ ਹੀ ਮੁੱਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਦੀ ਹੋਈ ਤੇ ਇਹ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਨਿਸ਼ਾਨ ਆਪੇ ਅਮੁਲ 
ਹੇ ਗਿਆ)। (ਜਿਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਅਮੁੱਲ ਹੈ ਸੋ ਉਸ ਦਾ) ਫੁਰਮਾਣ ਬੀ ਅਮੁੱਲ 
ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਅਮੁੱਲ ਹੋਈ। ੯. (ਉਹ ਦਾਤਾ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਆਪ) ਅਮੁੱਲ ਹੀ ਅਮੁੱਲ 
ਹੈ (ਸਭਨਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਕੂਤਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ) ਵਰਣਨ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ 
ਓਹ) ਆਖਦੇ ਆਖਦੇ (ਆਪ ਉਸ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕੂ- ਅਮੁਲ-(੫) ਮੁੱਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਬੇਮੁੱਲੀ ਸ਼ੈ। (੨) ਬਹੁਮੁੱਲੀ ਸੈ ਜਿਸ ਦੀ ਕੀਮਤ 
ਆਮ ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਵਡੀ ਹੋਵੇ। (੩) ਜੋ ਅਰਥ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ ਸੋ ਉਪਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਅਮੁਲੂ-ਜੋ ਮੁਲ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਅਮੁਲਾ ਸਮਾਂਹਿ-ਅਮੁਲ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਲੋ-ਤੱਕੜੀ। ਪਰਵਾਣ -ਵੱਟਾ। 

ਕਰਮੁ-(ਅਰਬੀ,) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ । 

ਅਮੁਲੋਂ ਅਮੁਲੂ-ਅਮੁੱਲ ਹੀ ਅਮੁੱਲ-ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਜੋ ਅਮੁੱਲ ਹੀ ਅਮੁੱਲ ਹੈ। 


(ਪਉੜੀ ੨੬-ਜਾਰੀ) 


ਦੇਵ ਨੂੰ “ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੂ' ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 'ਆਖਿਆ ਨ ਜਾਇ” ਭਾਵ ਅਕਥ 
ਦੱਸਿਆ। ਇਸ ਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਮੁਲ ਮਾਰਗ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਆਸਰਾ ਹੀ ਗੁਣ ਕਥਨ 
ਤੇ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਫਿਰ ਕੀਹ ਹੋਇਆ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ'ਆਖਿ ਆਖਿ ਰਹੇ ਲਿਵਲਾਇ”, ਅਰਥਾਤ _“ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੁ” ਦੇ ਭਗਤ ਜਨ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੬ ) 


(੧੩੦ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫-੬ 


ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਅੰਤ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਆਖਦੇ, ਯਥਾ:- 


ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਜੇਤੜੇ ਸਭਿ ਆਖਿ ਰਹੇ ਲਿਵਲਾਇ॥ 


(ਸਿਰੀ ਮ: ੧ ਅਸਟ: -੧) 


ਜੇ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕੀਮਤਿ ਕੂਤ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦੇ । ਯਥਾ: 


ਆਖਿ ਥਕੇ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ॥ 
ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਆ ਸਭਿ ਸੁਫਿ ਸੁਣਿ ਆਖਹਿ ਸੋਇ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੧) 


ਪੰਨਾਂ .- 


(ਆਸਾ ਮ: ੧) 


ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ । 


ਮੂਲ 
ਆਖਹਿ ਵੇਦ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ॥ 
ਆਖਹਿ ਪੜੇ ਕਰਹਿ ਵਖਿਆਣ॥ 


ਆਖਹਿ ਬਰਮੇ ਆਖਹਿ ਇੰਦ॥ 


ਆਖਹਿ _ਗੇਪੀ _ਤੈ _ਗੋਵਿੰਦ॥ 
ਆਖਹਿ ਈਸਰ ਆਖਹਿ ਸਿਧ॥ 
ਆਖਹਿ _ ਕੇਤੇ ਕੀਤੇ _ਬੁਧ॥ 


ਆਖਹਿ ਦਾਨਵ ਆਖਹਿ ਦੇਵ॥ 
ਆਖਹਿ ਸਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸੇਵ॥ 
ਕੇਤੇ ਆਖਹਿ ਆਖਣਿ ਪਾਹਿ॥ 
ਕੇਤੇ ਕਹਿ ਕਹਿ ਉਠਿ ਉਠਿ ਜਾਹਿ॥ 


ਏਤੇ _ ਕੀਤੇ ਹੋਰਿ _ਕਰੇਹਿ॥ 
ਤਾ ਆਖਿ ਨ ਸਕਹਿ ਕੇਈ ਕੇਇ॥ 


ਜੇਵਡੁ _ਭਾਵੈ _ਤੇਵਡੂ _ਹੋਇ॥ 
ਨਾਨਕ _ਜਾਣੈ ਸਾਚਾ _ਸੋਇ॥ 


ਜੇ ਕੇ ਆਖੇ ਬੋਲ _ਵਿਗਾੜੁ॥ 
ਤਾ ਲਿਖੀਐ ਸਿਰਿ ਗਾਵਾਰਾ 
ਗਾਵਾਰ॥੨੬॥ 


<< 


ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ (ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਪੜ੍ਹਨਾ ਚਾਹੋ ਤਾਂ), 
(ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਵੇਦਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ) ਪਾਠ ਕਰਨੇ ਹਾਰੇ (ਜੇ ਤੁਸੀਂ 
ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੋ ਤਾਂ)। ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ (ਪੜ੍ਹੇ=) ਵਿਦਵਾਨ ਲੋਕ (ਜੋ 
ਮੂਲ ਪਾਠਾਂ ਦੀ) ਵਯਾਖਯਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, (ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਅਰਥ ਭਾਵ 
ਸੁਣਨੇ ਚਾਹੋ ਤਾਂ)। ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ (ਵੇਦ ਉਚਾਰਨ ਵਾਲੇ) ਬ੍ਰਹਮੇ, 
ਆਥ`ਝੁੱਹੇ ਧਨ ਇੰਦ (ਘਨਦਿ ਦੋਵਰੇ ਜੇ ਮਾਨੁਖ ਬੋਟ ਲੌ ਉਚ 
ਹਨ)। 


ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਜੀ ਵਰਗੇ ਅਵਤਾਰ ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮੀ) ਗੋਪੀਆਂ (ਗੋਪ ਆਦਿਕ)। ਆਖਦੇ ਹਨ ਈਸ਼ਰ (ਭਾਵ 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਤੇ) ਆਖਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ ਨਾਥ ਤੇ) ਸਿਧ 
(ਆਦਿਕ)। ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਈ (ਲੋਕ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ) ਬੁਧੀਮਾਨ 
(ਗਯਾਨਵਾਨ) ਰਚੇ ਹਨ। 


ਆਖਦੇ ਹਨ ਦਾਨਵ (ਅਸੁਰ) ਆਖਦੇ ਹਨ ਦੇਵ । ਆਖਦੇ ਹਨ ਸੁਰਿ 
ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸੇਵ। [ 


ਆਖਦੇ ਹਨ (ਹੋਰ ਕਈ, ਤੇ) ਕਈ ਆਖਣ ਨੂੰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ)। ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ ਕਹਿੰਦੇ ਉਠਦੇ ਤੁਰੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਮਰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। 

ਜੇ (ਸਾਈਂ) ਇਤਨੇ (ਜਿਤਨੇ ਕਿ ਉਸਦੇ) ਕੀਤੇ (ਉਪਰ ਕਥੇ ਹਨ) 
ਹੋਰ ਰਚ ਦੇਵੇ (ਤੇ ਓਹ ਸਾਰੇ ਬੀ ਆਖਣ) ਤਾਂ (ਓਹ) ਕੋਈ ਬੀ 
ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਣਗੇ ਕਿ (ਕੇਇ=) ਉਹ ਕੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ। 
(ਕਿਉਂਕਿ ਅਮੁਲ ਤੇ ਅਮਿਤ ਸਾਹਿਬ) ਜਿੰਨਾਂ ਵੱਡਾ ਚਾਹੇ ਉੱਨਾਂ 
ਵੱਡਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸੰਪੂਰਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ) ਉਹ ਸੱਚਾ (ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਹੀ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਕੋਈ ਬੋਲ ਵਿਗਾੜੂ ਆਖੇ (ਕਿ ਮੈਂ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਹਿ 
ਸਕਦਾ ਹਾਂ) ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮੂਰਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਮੂਰਖ ਲਿਖਿਆ 
ਚਾਹੀਏ । (ਭਾਵ ਉਹ ਵੱਡਾ ਮੂਰਖ ਸਮਝਿਆ ਜਾਏਗਾ)॥੨੬॥ 
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ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੬ ) ( ੧੩੧ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫-੬ 


ਵਗਯਾਖਗਾਂ- ਪਉੜੀ ਦੇ ਇਸ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਦੇਵਤੇ, ਅਵਤਾਰ, ਸਿੱਧ, ਮਾਨੁਖ, ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ, 
ਦਾਨਵ, ਮੁਨੀ ਆਦਿ ਓਹ ਸਾਰੇ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਕਾਦਰ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਕਰਤੇ ਦੀਆਂ ਗੁਣ ਖੂਬੀਆਂ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕਥਨੀਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਏਥੇ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਥਨੀਆਂ ਦੀ ਅਪੂਰਣਤਾ ਦਰਸਾ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ ਓਹ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਕਥਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਅਤਿ ਵਡਾ ਅਰਥਾਤ ਅਮਿਤ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਹੀ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਯਥਾ:- ਰ 

ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੇ ਤੇਰਾ ਕੇਤਾ ਕੇਵਡੁ ਚੀਰਾ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧) 

ਉਪਰਲੇ ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਲਗ ਪਗ ਵੇਦ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹਨ ਤੇ ਵੇਦ ਆਪ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਅਖ਼ੀਰ ਆਖਦਾ 
ਹੈ-ਨੇਤਿ ਨੇਤਿ। ਨਇਤਿ ਅਰਥਾਤ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ! ਇਉਂ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ: “ਸਤਯੰ ਗਯਾਨ ਮਨੱਤ' ਬ੍ਰਹ੍ਹਮ । ' 
ਅਰਥਾਤ-ਸਤਯ ਹੈ, ਗਯਾਨ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮ ਅਨੰਤ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਬਾਤ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ: ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਭਗਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਕਾ ਕਿਨੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੨) 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਪਾਠ-ਜੋ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਏ । (ਅ) ਪਾਠ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ। ਪਾਠੀ । 

ਵੇਦ, ਪੁਰਾਣ-ਵੇਦ ਤੇ ਪੁਰਾਣ ਦੁਇ ਪਦ ਬਹੁ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹਨ। 

ਕਰਹਿ ਵਖਿਆਣ-ਵਯਾਖਯਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਖੋਹਲਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਬਰਮੇ-(ਸੰਸ:, ਬਰਮਾ, ਦੁਨੀਆਂ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਦੇਵਤਾ) ਬ੍ਰਹਮਾ। 'ਬਰਮੇ` ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਹੈ ਕਲਪ ਕਲਪ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮੇ ਯਾ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਬ੍ਰਹਮੇ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਇੰਦ” ਆਦਿ ਪਦ ਬਹੁ ਵਚਨ ਵਿਚ 
ਹੈਨ। 

ਗੋਪੀ-ਬ੍ਰਿਜ ਦੇ (ਗੁਆਲ ਤੇ) ਗੁਆਲਣਾਂ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀਆਂ ਗੋਪੀਆਂ। (ਅ) ਐਉਂ' ਬੀ ਭਾਵ 
ਕਢਦੇ ਹਨ, ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਪੀਆਂ (ਤੈ=) ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਗੇਪੀਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਗੋਵਿੰਦ-ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ। ਗੋਵਿੰਦ ਬੀ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਕਈ ਹਨ। 

ਈਸਰ- ਸ਼ਿਵਜੀ । 

ਸਿਧ-ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਮਹਾਨ ਲੋਕ। (ਅ) ਯੋਗ ਮਤ ਦੇ ਵਡਕੇ । 

ਬ਼ੁਧ-ਬੁਧੀਮਾਨ ਲੋਕ। (ਅ) ਬੁਧ ਤੋ ਭਾਵ “ਬੁਧ” ਜੀ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਓਹ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਕਥਨ ਨਹੀ ਕਰਦੇ। ਨਿਰਵਾਨ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਦਾਨਵ-ਰਾਖਸ਼ਸ। ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਆਂਦਿਕ। ਕਸ਼ਯਪ ਦੀ ਵੰਸ਼ ਜੋ “ਦਨੁ” ਨਾਮੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਹੋਈ। 

ਦੇਵ-ਦੇਵਤਾ। ਅਮਰ ਲੋਕ ਜੋ ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਸੁਰਿ ਨਰ-ਸੁਰ=ਦੇਵਤਾ। ਨਰ=ਮਾਨੁਖ। (ਅ) ਸੁਰਿ ਨਰ ਦਾ ਅਰਥ ਕਿੰਨਰ ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਕੁਛ ਨਰ 
ਤੇ ਕੁਛ ਦੇਵਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਏ) ਸੁਰਿ ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਦਵਾਨ ਬੀ ਹੈ। ਸੁਰਿ ਨਰ=ਵਿਦਵਾਨ ਪੁਰਖ । 

ਮੁਨਿ-ਰਿਖੀ। ਮਨਨ ਸ਼ੀਲ ਪੁਰਖ। ਈਸ਼ਰ ਤੇ ਸਤਕ ਅਸਤਯ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ' 
ਅੰਗਰਾ, ਪੁਲਸਤ ਆਦਿ। 
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। ''. _ ਜਪੁਜੀ, ਪਉਡੀ-੨੬ ) (੧੩੨) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫-੬ 


ਜਨ-ਦਾਸੁ, ਭਗਤ ਲੋਕ । 

ਸੇਵ-ਸੇਵਕ। ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ;ਸੇਵਜਨ=ਸੇਵਕ ਲੋਕ। ਭਾਵ ਭਗਤ। (ਅੰ) 
ਸੇਵ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸ੍ਰੇਤਾਂਬਰੀ ਜੈਨੀ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੇਵੜੇ ਤੋਂ ਸੇਵ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਓਹ ਲੋਕ ਆਤਮਾ ਨੂੰ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਓਹ ਨਹੀ ਕਹੇ ਜਾ 
ਸਕਦੇ । ਪਰ ਜੇ ਗੁਣ ਅਪਣੇ ਸਿਧ ਹੋ ਗਏ “ਜਿਨਾ” ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਓਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਓਹ ਈਸ਼੍ਹੂਰ ਕੋਟੀ ਦੇ ਹੀ 
ਗੁਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਜੇਵਡੂ-ਜਿੰਨਾ ਵਡਾ। ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿ ਅਜ ਪਰਮਾਤਮਾ ੧ ਤੋਲਾ ਹੈ ਤੇ ਕੱਲ ਦੋ 
ਤੋਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿੱਤ ਛੁਟਿੱਤ ਮਿਣਤੀ ਗਿਣਤੀ ਦੀ ਸ਼ੈ ਨਹੀ'। ਮਿਣਤੀ 
ਗਿਣਤੀ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਮਿਣਤੀ ਤਕ ਦੇਸ਼ 
ਕਾਲ ਵਾਲਾ ਪਹੁੰਚੇਗਾ ਉਹ ਕੀਹ ਦੇਖੇਗਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਤੋਂ ਹੋਰ ਵਡਾ ਹੈ, ਉਹ ਐਉਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰੇਗਾ ਕਿ 
ਮਾਨੋਂ ਹੇਰ ਵਡਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਪਣੀ ਬੁਧੀ ਦੀ ਹਦਬੰਦੀ ਦੀ ਥਾਂ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿੱਤ ਨੂੰ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਤੱਕੇਗਾ, ਜਿਵੇ ਚਲਦੀ ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਕਿਨਾਰੇ ਚਲਦੇ ਭਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ: ਉਹ ਅਪਰਮਿਤ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਹਸਤੀ ਵਡੀ ਤੋ' ਵਡੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਡੀ ਦੀ ਗਤਿ ਮਿਤ ਉਹੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਪਰ ਨਿਰੇ ਵੇਦਾਂਤ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਇਥੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਭੁਆਕੇ ਜਗਯਾਸੂ ਵਲ ਲਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਆਪਣੇ ਆਤਮ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਜਿੰਨਾ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ (ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ) ਲਖੇਗਾ 
ਉਨਾਂ ਵਡਾਂ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਉਹੀ ਫਿਰ ਆਪ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਜਾਣ ਲਏਗਾ, ਭਾਵ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਪਰ 
ਇਹ ਅਰਥ ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦਾ ਘੱਟ ਹੈ। 

ਬੇਲੁ ਵਿਗਾੜੁ-ਗੱਲ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜਨ ਵਾਲਾ। ਬਾਕ ਬਿਗਾੜ ਵਾਰੋ (ਕਵਿ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ) ਬੋਲ 
ਵਿਗਾੜ=1001 ॥0001020, 00੬ ੧00 500115 (605111255) 0₹ 01151109 5੮009. (ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼ 
੧੮੫੪ ਈ:)। ਭੈੜੀ ਗਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । (ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼ ੧੯੨੨ ਈ:)। 

ਸ੍ਰੀ ਪੰਡਿਤ ਦਾਨੇ" ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਆਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ “ਆਖਣਾ” ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਐਉਂ' ਗਿਣਕੇ ਵੇਰਵਾ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਤੇ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪਾਠੀ-ਅਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਤੇ ਸ਼੍ਰੋਤਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਬਰਮੇ-ਨੇ ਇੰਦਰ ਤੇ ਵਿਰੋਚਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਸੁਰਸਤੀ ਰਚੀ ਜੋ ਸਦਾ ਆਖਦੀ ਰਹਿੱਦੀ ਹੈ । 

ਇੰਦ-ਇੰਦਰ ਨੇ ਪ੍ਰਤਰਦਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

ਗੋਪੀ-ਗੋਪੀਆ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਸੀ। 

ਗੋਵਿੰਦ-ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਅਰਜਨ, ਉਧਵ, ਅਕਰੂਰ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। 

ਈਸਰ-ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਪਾਰਬਤੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ। ਅਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਬੀ। 

ਸਿਧ-ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਮਤ ਦੇ ਵੱਡਕੇ ਸਿਧ ਗੋਰਖ ਮਛੰਦਰ ਆਦਿ ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਬੁਪ=ਗਯਾਨੀ। ਸਰਬ ਕਾਲਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਤਾ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਦਾਨਵੇ-ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ, ਬਲਿ ਆਦਿਕ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

” ਸ੍ਰੀ ਨਰੋਤਮ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਸਹਾਮੀ ਸੰਕ੍ਰਾਨੰਦ ਭਾਰਤੀ, ਪੰਡਿਤ ਸਾਧੂ ਸਿੰਘ ਜੀ ਆਦਿ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭ ) ( ੧੩੩ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬ 


ਦੇਵ-ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਆਦਿ। ਸੁਰਿ ਨਰ-ਕਿੰਨਰ, ਗੰਧੂਵ ਆਦਿ। 
ਮੁਨਿ-ਅੰਗਰੈ, ਪੁਲਸਤ ਆਦਿ। _ਜਨ-ਹਨੂਮਾਨ ਆਦਿ। 


ਸੇਵ-ਧੂ ਆਦਿ। (ਅ) ਸੇਵ ਦਾ ਅਰਥ ਸੇਵਨੇ ਯੋਗ ਕਰਕੇ ਇਸ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਆਦਿਕਾਂ 
ਨੂੰ ਬੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


(ਪਉੜੀ ੨੭) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਪਉੜੀ ੨੪ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ “ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ ਊਚਾ ਥਾਉ. ਪਉੜੀ ੨੫ ਵਿਚ ਉਸ 
ਦੀ ਵਡ ਦਾਤਾਰਗੀ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿੱਤ ਤੇ ਵਡਿਆਈ ਦਿਖਾਈ ਸੀ। ਸਭੁ ਤੋੱ' ਵੱਡੀ ਦਾਤਾਰਗੀ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਦੱਸੀ ਸੀ। ਪਉੜੀ ੨੬ ਵਿਚ ਦਾਤਾਰਗੀ ਨੂੰ ਅਮੁੱਲ ਪਦ ਦੀ 
ਦਾਤਾਰਗੀ ਦੱਜਿਆ ਤੇ ਇਸ ਅਮੁੱਲ ਦਾਤਾਰਗੀ ਦਾ ਅਮੁੱਲ ਦਰਬਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਨੂੰ ਫੇਰ “ ਅਮਲ 
ਵਾਪਾਰ” ਦੱਸਿਆ। ਅਮੁੱਲ ਆਖਕੇ ਅਪਣਾ ਸਿਧਾਂਤ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਕੀਮਤ ਜਾਚਣੇ ਦਾ ਇਕ ਨਵਾਂ 
ਉੱਚਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਸਾਰੇ ਧੂਵਿਆਂ-ਕਰਮ, ਯੋਗ, ਗਜਾਨ ਆਦਿ ਤੋ ਵਖਰਾ, ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਵਲ੍ਹੇਟ 
ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਮੁੱਲ ਦਾ ਮਾਰਗ “ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੁ` (=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤਾਂਈ” “ਵਡਾ 
ਸਾਹਿਬੁ' ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ “ਊਚਾ ਥਾਉ” ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਣ ਲੱਗੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਤਾ ਬੀ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਦੇਣ 
ਲੱਗੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਉਸ ਉਚੇ ਥਾਉਂ' ਨੂੰ ਜਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸਿਫ਼ਤ 
ਸਲਾਹ ਦੀ ਸੈਨਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਉਂ ਥਾਉਂ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਕੇ ਉਸ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਉਸ ਥਾਂਵੇ ਬੈਠਕੇ ਅਪਣੀ ਰਚੀ 
ਨੂੰ ਵੇਖਣ, ਸੰਭਾਲਣ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਨਗੇ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ ਓਥੇ ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਆ ਜਾਓ । 
ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਆਉਣ ਲਈ 'ਨਾਮ, ਬਾਣੀ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਕੀਰਤਨ”, ਪਿਛੇ ਦੱਸਦੇ ਹੀ ਆਏ ਹਨ, ਤੇ ਆੰਗੇ ਹੋਰ 
ਬੀ ਦੱਸਣਗੇ। 


ਮਲ ਅਰਥ 

ਸੇ ਦਰ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰ ਕੇਹਾ (ਹੇ ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ!) ਉਹ ਦਰ! ਕੇਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ) ਉਹ ਘਰ ਕੇਹੇ 

ਚਿਤ ਬਦਿ-ਜਰਕ ਸਮਾਨ ਜਿਹਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਬੈਠਕੇ (ਕਿ ਤੂੰ) ਸਭਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ'?- 

ਗਾ ਜਦ ਜਿਨ ਗਾ (ਹਾਂ, ਮੈਂ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੇਰੇ ਉਸ ਸੁਹਾਵਣੇ ਦਰ ਉਤੇ) ਅਨੇਕ 
ਵਾਜੇ ਅਤੇ ਅਸੰਖਾਂ ਨਾਦ (ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ) ਕਿਤਨੇ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਕੇਤੇ ਵਾਵਣਹਾਰੇ॥ ਵਾਜਿਆਂ ਨੂੰ) ਵਜਾਉਣ (ਵਾਲੇ ਹਨ)। ਕਿਤਨੇ ਰਾਗ ਰਾਗਣੀਆਂ 

ਕੇਤੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਸਿਉ ਕਹੀਅਨਿ | (ਓਥੇ) ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਆਪ ਗਾਉ ਰਹੇ ਹਨ), ਕਿਤਨੇ ਹੇਰ 

ਕੇਤੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ॥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਾਗ ਰਾਗਣੀਆਂ ਨੂੰ) ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ । 


'ਦਰ=ਦਰਵਾਜਾ। ਬੂਹਾ। ਦੁਆਰ 
” ਮੁੜੁ ਧਰਤੀ ਪੁੜੁ ਪਾਣੀ ਆਸਣ ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ ਚਉਬਾਰਾ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-੪) 
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___ ਜਪੂਜੀਂ, ਪਉੜੀ-੨੭ ) ( ੧੩੪ ) ਰ (ਜੇਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬ 


ਗਾਵਹਿ ਤੁਹਨੇ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ | (ਹੇ ਸਚੇ ਸਾਹਿਬਾ! ਓਥੇ) ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ (ਆਦਿ 
ਬੈਸੰਤਰੁ _ਗਾਵੈ _ਚਾਜਾ ਧਰਮੁ [ ਦੇਵਤੇ) ਤੈਨੂੰ ਗਾਉ' ਰਹੇ ਹਨ, (ਹਾਂ ਤੇਰੇ) ਦੁਆਰੇ ਉਤੇ ਧਰਮ ਰਾਜ 
ਦੁਆਰੇ। (ਤੈਨੂੰ) ਗਾਉ' ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਗਾਵਹਿ ਚਿਤੁ ਗੁਪਤੁ ਲਿਖਿ ਜਾਣਹਿ | (ਓਥੇ) ਗਾਉਂ' ਰਹੇ ਹਨ ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ (ਜੋ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਗੁਪਤ ਚਿੱਤਰਾਂ 
ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ ਧਰਮੁ ਵੀਚਾਰੇ॥ ਵਿਚ) ਲਿਖ ਜਾਣਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਲਿਖੀ ਲਿਖਤਿ ਪਰ 


ਧਰਮਰਾਜ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਗਾਵਹਿ 'ਈਸਰੁ ਬਰਮਾ ਦੇਵੀ | (ਓਥੇ ਤੈਨੂੰ) ਗਾਉ' ਰਹੇ ਹਨ ਸ਼ਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾ, (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸੋਹਨਿ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ॥ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ) ਦੇਵੀਆਂ (ਜੋ ਤੇਰੇ) ਸਦਾ ਦੇ ਸਵਾਰੇ ਹੋਏ (ਤੇਰੇ ਦਰ 
ਉਪਰ) ਸ਼ੋਭ ਰਹੇ ਹਨ । ਰ 
ਗਾਵਹਿ ਇੰਦ ਇਦਾਸਣਿ ਬੈਠੇ ! (ਤੇਰੇ) ਦਰ ਉਤੇ ਇੰਦਰ (ਪਦਵੀ)ਦੇ ਆਸਣਾਂ ਤੇ ਬੈਠੇ ਇੰਦਰ ਸਣੇ 
ਦੇਵਤਿਆ ਦਰਿ ਨਾਲੇ॥ (ਅਪਣੇ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਂ' ਰਹੇ ਹਨ। ਸਿਧ ਸਮਾਧੀਆਂ 
ਦੇ ਲਾਅ ਵਿਚ (ਬੈਠੇ ਤੈਨੂੰ) ਗਾਉ' ਰਹੇ ਹਨ, (ਤੇ) ਸਾਧੁ ਵੀਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲਗੇ 
ਗਾਵਹਿ ਸਿਧ ਸਮਾਸ਼ੀ ਅੰਦਰਿ ਹੋਏ (ਤੈਨੂੰ) ਗਾਉ' ਰਹੇ ਹਨ। ਗਾਂਵਦੇ ਹਨ (ਤੈਨੂੰ) ਜਤ ਤੇ ਸਤ 
ਗਾਵਨਿ ਸਾਧ ਵਿਚਾਰੇ॥ ਅੱ = ਰ 


ਵਨਿ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ ਗਾਵਤਿ = ਗਾ ਤੀ ਅਰ. 


ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ॥ 
ਨਿ ਪੁ । (ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ) ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਪੰਡਿਤ (ਅਤੇ ਵਜਾਸ ਆਦਿ) ਵੱਡੇ ਰਿਖੀ 
ਪਖ ਵੇਦਾਂ ਸਣੇ (ਤੈਨੂੰ) ਜੁਗੇ ਜੁਗ ਗਾਉਂ' ਰਹੇ ਹਨ”।-ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ ਕਰ 


<_. | ਲੈਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸੁਰਗ, ਮਾਤ ਤੇ ਪਾਤਾਲ (ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ) ਦੀਆਂ 
ਤੇ ਵਹਿ ਮੌਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਨਿ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉ ਰਹੀਆਂ ਹਨ?। ਅਠਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ ਸਮੇਤ 
ਸੁਰਗਾ ਮਛ ਪਇਆਲੇ। (ਸਾਰੇ) ਤੇਰੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਰਤਨ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉ' ਰਹੇ ਹਨ। ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਗਾਵਨਿ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ (ਤੈਨੂੰ) ਮਹਾਂ ਬਲਵਾਨ ਸੂਰਮੇ, (ਸਗੋਂ) ਚਾਰੇ ਖਾਣੀਆਂ ਹੀ (ਤੈਨੂੰ) 
ਅਨਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਲੇ॥ ਗਾਉਂ' ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
ਗਾਵਹਿ ਜੋਧ ਮਹਾ ਬਲ ਸੂਰਾ 
ਗਾਵਹਿ ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ॥ ਰ੍ 

੪ 2 | (ਗਲ ਕੀਹ, ਹੈ ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ!) ਗਾਉ ਰਹੇ ਹਨ (ਸਾਰੇ) ਬ੍ਰਹਮੰਡ 
ਗਾਵਹਿ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡਾ ਕਰਿ ! , ੯੦ ੧੨੦੫, ਵਾਂ ਕੇ -ਵ 
ਲਬ ਮੰਡਲ ਤੇ (ਮੰਡਲਾਂ ਦੇ) ਖੰਡ (ਜੋ ਤੈ' ਹੀ) ਰਚੇ ਸਨ (ਤੇ) ਰਚਕੇ (ਤੈਂ 

ਰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਸਰੇ) ਕਾਯਮ ਰਖੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

(ਪਰਮ ਪ੍ਰਿਯ ਗਾਇਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗਾਇਨ ਹੈ, ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) 
ਸੇਈ ਤੁਧੁਨੋ ਗਾਵਹਿ ਜੋ ਤੁਧੁ | (ਪਰ) ਉਹੋ ਤੈਨੂੰ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ) ਗਾਂਉਂ' ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ 
ਭਾਵਨਿ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭੁਗਤ ਰਸਾਲੇ॥ | (ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ) ਰਚੇ ਹੋਏ ਤੇਰੇ ਰਸੀਏ ਭਗਤ ਹਨ, ਜੋ ਤੈਨੂੰ 

ਪਿਆਰੇ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਤੁਸਾਂ ਤੇ ਰਸੀਏ ਭਗਤਾਂ ਵਿਚ 

੧(ਅ) ਐਉਂ' ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪੰਡਤ, ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਵਡੇ ਰਿਖੀ, (ਮਾਨੋ) ਹਰ ਜੁਗ (ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ) ਵੇਦ ਨਾਲ 
(ਤੈਨੂੰ ਗਾਊੰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ)। ਦੇਖੋ ਵਾਰ ਆਸਾ ਸਲੋਕ੧੩। (ਏ) ਪੜਨਿ= ਵਿਦਜਾਰਥੀ । 

“ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ; ਮਨ ਮੋਹਣ ਮੋਹਣੀਆਂ ਗਾਉਂ' ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਸੁਰਗ, ਮਾਤ ਤੇ ਪਾਤਾਲ ਆਪਣੇ ਨਿਵਾਸੀਆਂ 
ਸੇਣੈ ਗਾਉਂ' ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭ ) 


ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ ਗਾਵਨਿ ਸੇ ਮੈ ਚਿਤਿ ਨ 
ਆਵਨਿ ਨਾਨਕੁ ਕਿਆ ਵੀਚਾਰੇ॥ 


( ੧੩੫ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ £ 


ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਜੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਰਸਮਈ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਉਹ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਆਪ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਓਹ “ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ 
ਸਮਾਵਣਿਆਂ” ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ) 

(ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ) ਹੋਰ ਕਈ (ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ) ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹਨ 
ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀ' ਆਉਂਦੇ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਨਾਨਕ ਕੀ ਵੀਚਾਰ 


ਕਰੇ। 


(“ਉਚਾ ਥਾਉ' ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਫੇਰ “ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ” ਵਰਣਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 


ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ 
ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ। 


ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ 
ਜਿਨਿ ਰਚਾਈ॥ 


ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਤੀ ਕਰਿ ਕਰਿ 
ਜਿਨਸੀ ਮਾਇਆ ਜਿਨਿ ਉਪਾਈ॥ 


ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ 
ਜਿਵ ਤਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ॥ 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਹੁਕਮੁ 
ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ॥ 

ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿ ਸਾਹਿਬੁ 
ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ _ਰਜਾਈ॥੨੭॥ 


(ਜਿਸ ਦੇ ਦਰ ਉਤੇ ਏਹ ਗਾਇਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ) ਉਹ ਉਹੋ ਸਦਾ ਸੱਚ 
ਸਰੂਪ (ਸੱਚਾ) ਸਾਹਿਬ ਹੈ ਜੋ (ਆਪ) ਸੱਚਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਵਡਿਅਈ ਬੀ ਸੱਚੀ ਹੈ। 

(ਉਹ) ਹੈ, (ਉਹ) ਹੋਵੇਗਾ ਬੀ, ਨਾ ਉਹ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨਾ 
ਨਾਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਸ ਨੇ (ਸਾਰੀ) ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ”। 


(ਹਾਂ, ਜਿਨਿ ਕਰਿ ਮਾਇਆ=) ਜਿਸ ਨੇ ਮਾਇਆ ਰਚਕੇ (ਫੇਰ) 
ਰੰਗ ਰੰਗ ਦੀ, ਭਾਂਤਿ ਭਾਂਤਿ ਦੀ, ਜਿਨਸ ਜਿਨਸ ਦੀ (ਵੰਡ ਵਿਚ) 
ਕਰਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਕਰਿ=) ਰਚਕੇ (ਕਰਿ) ਪਾਲਕੇ ਆਪਣੇ ਰਚੇ ਹੋਏ ਨੂੰ 
(ਆਪ) ਵੇਖਦਾ, (ਜਾਣਦਾ ਤੇ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ) ਜਿਵੇ' ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਨੂੰ ਸ਼ੋਭਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਉਹ) ਐਉਂ ਹੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਉਤੇ) ਹੁਕਮ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਕਿ ਸਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰੇ)। 


ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਬੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ (ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ 
ਹੋ) ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਹਾਨ ਸੂਰ ਵਿਚ 
ਅਲਪ ਸੂਰ ਇਕ ਸੂਰ ਕਰ ਦੇਣ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 
ਉਸ ਦੀ “ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਇਕ ਸੂਰ ਕਰ ਦੇਣ ਨਾਲ 
ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ)॥੨੭॥ 


ਵਗਭਾਖਯਾਂ-ਰਹੱਸਜਕ ਪਹਿਲੂ :- 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗਾਵਣਹਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਤ੍ਰੈ ਵੰਡਾਂ ਝਲਕਦੀਆਂ ਹਨ:- 
੧. ਇਕ ਤਾਂ ਹਨ ਦੇਵਤਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ, ਭਾਵ 'ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਕ ਆਤਮ ਮੰਡਲਾਂ” ਦੇ 


੧(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਜਿਸ 


ਨੇ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ, ਹੁਣ ਹੈ, ਭੀ=ਪਿਛੇ ਸੀ, ਹੋਸੀ=ਅਗੋਂ ਹੋਸੀ, ਜਾਇ 


ਨਾ=ਕਦੇ ਭੀ ਨਾ ਜਾਏਗਾ, ਸਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਪਰ ਜਾਸੀ=ਰਚਨਾ ਆਸੀ ਜਾਸੀ। 
ਯਥਾ:-ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਤੂ ਹੇਰਿ ਜੀਆ ਕੇਤੇ ਲੋਅ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧-੩) 


ਅਤੇ: -ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਆਵਣ ਜਾਣੀਆ॥ 


(ਸਿਰੀ ਮ: ੧-੩੩) 
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. ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-<੭ ) ( ੧੩੬ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬ 


ਆਦਰਸ਼ਕ ਲੋਕ। ਯਥਾ:-ਪਉਣ ਦੇਵਤਾ, ਪਾਣੀ ਦੇਵਤਾ, ਅਗਨੀ ਦੇਵਤਾ”, ਧਰਮਰਾਜ, ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ, ਸ਼ਿਵ, 
ਬ੍ਰਹਮਾ, ਦੇਵੀਆਂ, ਇੰਦ੍ਰ, ਇੰਦਰ ਵਰਗੇ ਦਿੱਥ ਸਰੂਪ ਰਾਗ ਰਾਗਣੀਆਂ ਆਦਿ। ਇਹ ਦਿੱਬ ਰਾਗ ਦੁਆਰਾ ਗਾ 
ਰਹੇ ਹਨ। 

੨. (ਉ) ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਪਰਮਾਰਥੀ ਪੱਖ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਜੈਸੇ-ਸਿਧ, ਯੋਗੀ, ਸਾਧੂ, ਰਿਖੀ । 
ਏਹ ਆਪਣੇ ਧਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਮਾਨੋ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਤੀ, ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ, ਪੰਡਿਤ ਏਹ ਅਪਣੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ 
ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ, ਜੈਸੇ ਮਹਾਂ ਬਲੀ ਜੋਧੇ, ਸੂਰਮੇ, ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੇ ਰਤਨ ਧਨੰਤਰ ਆਦਿ, ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਅਧਜਕਕ। 

(ਏ) ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਜੇ ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਰਹੇ 
ਗੁਣ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੈ ਤੇ ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਜੋ ਐਸੇ ਅਸਚਰਜ ਸਾਮਾਨ ਉਤਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਕਰਤੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਹੈ। 

੩. ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਦੇ ਲੋਕ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਹੋਰ ਮੰਡਲਾਂ ਖੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ । ਮਾਨੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਗੀਤ ਨਾਦ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਯਾ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਚਨਾ ਜੋ ਰਾਤ ਨੂੰ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਤਾਰਾ ਮੰਡਲ ਹੋ ਦਿਸਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਦੇਖਣ ਵੇਲੇ ਸੰਗੀਤਕ ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰਚਣਹਾਰ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ 
ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਉਸ 'ਦਰੂ” 'ਘਰ” ਅਗੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਉੜੀ ੨੪ ਵਿਚ “ਊਚਾ ਥਾਉ” ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਏਥੇ 
“ਸੋ ਢਰੁ? ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੈ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਦੇ ਵਾਸੀ ਗਾਉ ਰਹੇ ਹਨ:- 

੧. ਆਤਮ ਮੰਡਲ ਦੇ, 2. ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਮੰਡਲ ਦੇ ਤੇ __੩. ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਮੰਡਲਾਂ ਦੇ । 

ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਤ੍ਰੈ ਟਿਕਾਣੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਵਸੇਬੇ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 


੧. ਸਚ ਖੰਡਿ ਵਸੈ ਨਿਰੰਕਾਰੁ॥ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ॥ (ਜਪੁਜੀ) 
ਪੁਨਾ:- ਉਚਉ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ ਉਪਰਿ ਮਹਲੁ ਮੁਰਾਰਿ”॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧-੧੨) 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਟਿਕਾਣੇ ਅਪਣੇ ਜਾਣੇ ਦਾ ਬੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ:- ਰ 
ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਮਹਲਿ ਖਸਮਿ ਬੁਲਾਇਆ॥ 
ਸਚੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਿ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੨੭) 


ਇਸ ਦਰ ਅਗੇ “ਸੋ ਦਰੁ” ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੱਸੇ ਦੇਵਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਗਾਇਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
੨. ਦੂਜਾ ਥਾਉ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰੀ ਤੇ ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਭਾਵ ਜੀਵ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ :- 
(੪) ਸਰਬੇ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰੀ ਤੁ ਦਾਤਾ ਦਾਤਾਰੁ॥ (ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ ਮ: ੧-੩੪) 
(ਅ) ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਚੁ ਵੇਸੋ॥ (ਭੈਰਉ ਮ: ੧-੬) 


ਸੋ ਧਯਾਨੀ ਪੁਰਖ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਵਿਚ ਨਿਸਚਾ ਧਾਰਕੇ ਦੈਵੀ ਗੁਲਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਲੋਕ ਘਟ ਵਿਚ 


੧ ਪਉਣ, ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ, ਇਕ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਪੰਜ ਤਾੱਤਾਂ ਵਿਚੋ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਵਤਾ ਹਨ। ਰਿਗਵੇਦ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅਗਨੀ, ਵਾਜੂ, ਵਰੁਣ (ਪਾਣੀ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਬੀ “ਪਾਣੀ, ਬੈਸੰਤਰ ਆਦਿ” ਦੇਵਤਾ ਫੁਰਮਾਏ 
ਹਨ। 

” ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਜਾਕਾ ਦਰਬਾਰੁ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਾਕਉ ਜੋਹਾਰੁ॥ ਊਚੇ ਤੇ ਉਚਾ ਜਾਕਾ ਥਾਨ॥ (ਭੈਰਉਂ ਮ: ੫-੩੨) 

ਪੁੜੁ ਧਰਤੀ ਪੁੜੂ ਪਾਣੀ ਆਸਣੁ ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ ਚਉਬਾਰਾ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-੪) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭ ) (੧੩੭ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬ 


ਤੇ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਗਾਉ' ਰਹੇ ਹਨ . 
੩. ਤੀਜਾ ਥਾਉ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- ਕੁਦਰਤ, ਅਰਥਾਤ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ, ਖੰਡਾਂ ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ ਵਿਚ: 
ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੋ ਚਾਉ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧) 
ਬਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ”॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੨) 


ਖੰਡੀ ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਪਾਤਾਲੀ ਪੁਰੀਈ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੈ॥ __ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਹਲੇ ੩-੧੦) 
ਸੋ “ਗਾਵਹਿ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡਾ' ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਲੋਕ ਵਿਚ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ 
ਕੀਰਤਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦਾ “ਥਾਉ” ਯਾ “ਘਰੂ` ਤੇ 'ਦਰੂ' ਵਰਣਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ? ਯਾ ਤ੍ਰੈ ਦੇਸ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਟਿਕਾਣਾ ਆਤਮ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ਤੇ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਾਂ 
ਵਿਚ ਹੈ? ਤੇ ਤੀਜਾ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ, ਤ੍ਰੈ ਦੇਸ਼ੀ ਯਾ ਬਹੁ ਦੇਸ਼ੀ ਹੈ? ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰੈਏ ਰੰਗ ਹਨ ਪਰ ਏਹ ਤ੍ਰੈਏ ਜੁਦਾ ਜੁਦਾ ਯਾ ਤ੍ਰੈ ਸਾਡੀ ਗੇਣਤੀ ਵਾਂਡੂੰ ਨਹੀਂ ਹਨ, 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਮੰਡਲ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਤ੍ਰੈਏ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹਨ ਆਤਮ 
ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ । ਯੋਥਾ :- 
ਰ ਸੂਖਮ ਮਹਿ ਜਾਨੈ ਅਸਥੂਲੁ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੯-੪) 
ਸੋ ਇਹ ਟਿਕਾਣਾ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ, ਦੋ ਤ੍ਰੈ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਧਰਮ ਖੰਡ, ਸਰਮ ਖੰਡ, ਕਰਮ ਖੰਡ 
ਕਹਿਕੇ ਸਭੁ ਤੋਂ ਉਪਰ ਸਚਖੰਡ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਓਥੇ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ-'ਤਿਥੈ 
ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੰਡ॥ ' ਅਰਥਾਤ ਸਚਖੰਡ ਵਿਚ ਹੀ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਹਨ। ਤੇ ਫੇਰ ਆਖਿਆ:- 
ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡਿ ਖੰਡਿ ਸੋ ਜਾਣਹੁ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਹਲੇ ੨੦-੧੪) 
ਪੁਨਾ: ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਪੀਪਾ) 
ਇਉਂ ਸਚਖੰਡ ਵਿਚ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਸ਼੍ਰਹਮੰਡ ਹਨ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਾਲਾ ਸਾਰਾ ਕੁਛ (ਪਿੰਡ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੈ 
ਤੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਸੂਖਮਤਾ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਸੋ ਓਹ 'ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ” ਸਭ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ, ਨਿਰਾਲਮ ਬੀ ਹੈ ਫੇਰ ਆਪਣਾ 
ਉੱਚਾ ਥਾਨ ਸਚਖੰਡ ਵਿਚ ਬੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਆਤਮ ਖੰਡਾਂ ਤੋ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਖੰਡ ਸਚਖੰਡ ਵਿਚ 
ਤੇ ਹਰ ਜ਼ੱਰਰੇ (ਕਿਣਕੇ) ਵਿਚ, ਹਰ ਘਟ ਵਿਚ, ਹਰ ਲੋਕ, ਹਰ ਸ਼੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਬੀ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹਨ ਤੇ ਇਉਂ ਉਹ ਟਿਕਾਣਾਂ ਤ੍ਰੈ-ਰੂਪ ਦੱਸਦਾ ਇੱਕੇ ਦਾ 
ਇੱਕੋ ਹੈ। ਅਸੀਂ' ਦੇਸ਼ (618੦੦) ਦੀਆਂ ਤ੍ਰੈ ਲਾਂਭਾਂ ਦੇ ਜਾਣੂ ਹਾਂ (=ਅਰਥਾਤ ਉਚਾਈ, ਚੁੜਾਈ 
ਤੇ ਲੰਮਾਈ), ਚੌਥੀ ਯਾ ਉਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਲਾਂਭ ਦੇ ਅਸੀਂ ਜਾਣੂ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਇਸ ਤੋਂ ਆੰਗੇ 
ਅਦੇਸ਼ ਅਕਾਲ ਦੇ ਅਸੀਂ ਜਾਣੂ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਕਾਇਨਾਤ ਦੀਆਂ, ਸਾਥੋਂ ਪਰੇ ਦੀਆਂ ਲਾਂਭਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਦੇਸ਼ 
ਕਾਲ ਤੋਂ ਬੀ ਪਰੇ ਦੇ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਖੇਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਬੁੱਧੀ, ਜੋ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ 


੧ ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਿਕੈ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ (ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੪) 
੨ ਯੁਥਾ:ਦਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਠਉਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਵੈ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੩-੩) 
ਦਰਿ ਘਰਿ ਮਹਲੀ ਹਰਿ ਪਤਿ ਰਾਬੈ। (ਆਸਾ ਮ: ੧ ਅਸਟ:- ੮) 
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ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭ ) (੧੩੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੬ 


ਤ੍ਰੈ ਲਾਂਭ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਉਠਦੀ, ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦੀ”। ਅਸੀਂ ਜੋ ਕੁਛ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ 
ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਕਪੜੇ ਪੁਆ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਤ੍ਰੈ ਲਾਂਭੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ 
ਸਥੂਲਤਾ ਦੇ ਅਸੀਂ' ਕੁਛ ਜਾਣੂ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸੂਖਮਤਾ ਤੇ ਅਤਿ ਸੂਖਮਤਾ ਦੇ ਅਜੇ ਪੂਰੇ ਜਾਣੂ ਨਹੀਂ ਹਾਂ। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ 'ਸੋਦਰੁ” ਵਿਚ ਉਸ ਦਰੁ ਘਰੁ ਨੂੰ “ਇਕੋ” ਕਰਕੇ ਪੁਛਿਆ ਹੈ। 'ਸੋ ਦਰੁ ਕੇਹਾ ਸੇ ਘਰੁ 
ਕੇਹਾ”? ਤੇ ਉਤਰ? ਵਿਚ ਤ੍ਰੈਏ ਵੰਡਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਦਰ ਘਰ ਇੱਕੋ ਦੀ ਸੈਨਤ ਹੀ ਰਖੀ ਗਏ ਹਨ। ਇਸੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: 
ਨਾਨਕ ਦਰੁ ਘਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜੀ ਜਾਇ॥ (ਸਿਰੀ ਮ:੧, ਅਸਟ:੧੧) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਹ “ਊਚਾ ਸ਼ਾਉਂ” ਐਉ' ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 
ਸਹਜ ਸਿਫਤਿ ਭਗਤਿ ਤਤੁ ਗਿਆਨਾ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਨਿਹਚਲੁ ਸਚੁ ਥਾਨਾ ॥ 
ਤਹਾ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ ਗੁਣ ਰਸੈ॥ ਅਨਭਉ ਨਗਰੁ ਤਹਾ ਸਦ ਵਸੈ ॥੬॥ 
ਤਹ ਭਉ ਭਰਮਾ ਸੋਗੁ ਨ ਚਿੰਤਾ॥। ਆਵਣ ਜਾਵਣੁ ਮਿਰਤੁ ਨ ਹੋਤਾ ॥ 
ਤਹ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨਹਤ ਆਖਾਰੇ॥ ਭਗਤ ਵਸਹਿ ਕੀਰਤਨ ਆਧਾਰੇ ॥੭॥ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ॥ ਕਉਣੁ ਕਰੈ ਤਾਕਾ ਬੀਚਾਰੁ _॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰੈ॥ ਨਿਹਚਲ ਥਾਨੁ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਤਰੈ ॥੮॥੪॥ 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੫, ਅਸਟ:੪) 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫॥ 
ਸੂਖ ਮਹਲ ਜਾ ਕੇ ਉਚ ਦੁਆਰੇ॥ ਤਾ ਮਹਿ ਵਾਸਹਿ ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ ॥੧॥ 
ਸਹਜ ਕਥਾ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਠੀ॥ ਵਿਰਲੈ ਕਾਹੂ ਨੇਤ੍ਰਹੁ ਡੀਠੀ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਤਹ ਗੀਤ ਨਾਦ ਅਖਾਰੇ ਸੰਗਾ॥ ਊਹਾ ਸੰਤ ਕਰਹਿ ਹਰਿ ਰੰਗਾ ॥੨॥ 
ਤਹ ਮਰਣੁ ਨ ਜੀਵਣੁ ਸੋਗੁ ਨ ਹਰਖਾ॥ ਸਾਚ ਨਾਮ ਕੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਖਾ ॥੩॥ 
ਗੁਹਜ ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੀ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੇਲੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਾਣੀ ॥੪॥੬॥੧੨॥੧ 


ਸਾਧਨ ਪੱਖ-ਜੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਉਂ 
ਜਿੰਨਾਂ ਜਿੰਨਾਂ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉੱਨਾ ਮਨ ਵਧੀਕ ਸਫ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ 


੧ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਾਮਾਨ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਤੋ ਪਰੇ ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਗਮ ਤੋ ਅਗਾਧ 

ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਕਥਾ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੀ ਅਚਰਜ ਸਭਾ॥ (ਸਾਰੰਗ ਮ: ੫, ਅਸਟ:੨) 

ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਦੱਸਿਆ- _ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ॥ ਊਚ ਤੇ ਊਚ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਬਾਨੁ॥ __ (ਸਾ: ਮ: ੫, ਅਸਟ:੨) 

ਫਿਰ ਉਸ ਸਭਾ ਨੂੰ ਉੱਸ ਸ਼ੋਲੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਅਲਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਬੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਨਸਾਨ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਮੂਜਬ ਕੁਛ 
ਖਯਾਲ ਮਾਤਰ ਬਣਾ ਸਕੇ। 

੨ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸ਼ੀ ਇਕ ਬਚਨ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ' ਸੋ ਦਰੁ ਕੇਹਾ' ਇਕ ਬਚਨ ਹੈ। 

੨ ਪੁਰਾਤਨ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸਥੂਲ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੋ ਸਰੀਰ ਹੋਰ ਮੰਨੇ ਹਨ: ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਤੇ ਕਾਰਣ ਸ਼ਰੀਰ, ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ 
੧੭ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਸਥੂਲ ਸ਼ਰੀਰ ਤੋਂ ਸੂਖਮ ਹੈ ਤੇ ਸੂਖਮੀ ਗਤੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਸ਼ਰੀਰ ਉਹ ਬੀ ਪੰਚ ਭੌਤਕ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਰਣ 
ਸ਼ਰੀਰ ਹੋਰ ਸੁਖਮ ਹੈ । ਤ੍ਰੈਏ ਸ਼ਰੀਰ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ' ਸੰਤਰੇ ਦੇ ਰਸ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਪਹਿਲੇ ਤੁਰੀਆਂ ਦਾ 
ਸਰੀਰ ਹੈ। ਤੁਰੀਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਫਾੜੀ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਫਾੜੀਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਪੀਲੇ ਛਿੱਲੜ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭ ) ( ੧੩੯ ) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬ 


ਗੁਣ ਕੀਰਤਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਉਸਦੀ ਸਮੀਪਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਦਰ ਘਰ ਅਗੇ ਜਾ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 'ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਵਖਿ ਇਕੇਲਾ ' (ਤਿਲੰਗ ਮ: ੧-੫) ਕਿ “ਸਚਖੰਡਿ ਵਸੈ ਨਿਰੰਕਾਰੁ॥ ' ਕਿ 'ਘਟਿ ਘਟਿ 
ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਭਗਵੰਤ॥ ' ਕਿ “ਧਰਨਿ ਮਾਹਿ ਆਕਾਸ ਪਇਆਲ'॥ ' (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੨। 

ਫੇਰ ਇਕੋ ਇਕ ਸਭ ਜਾਈ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਅਗੋਂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: “ਸੇਈ ਤੁਧੁਨੋ ਗਾਵਹਿ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ॥ ` ਅਰਥਾਤ ਕੇਵਲ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣ 
ਲੈਣਾ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨਾ ਤੇ ਐਤਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰਨ ਲਗ ਜਾਵੇਂ”; ਇਹ ਸਾਧਨ ਹੈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ, ਇਹ ਸਾਧਨ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ; ਹਾਂ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਸਾਧਨ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। 

ਕਾਵਯ ਪਹਿਲੂ- ਪਉੜੀ ੨੪ ਵਿਚ 'ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ ਊਚਾ ਥਾਉਂ” ਕਿਹਾ ਸੀ, ਫੇਰ ਪਉੜੀ 
੨੫ ਵਿਚ ਉਸ ਵਡੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਦਾਤਾਰਗੀ “ਬਹੁਤ ਕਰਮੁ ਲਿਖਿਆ ਨਾ ਜਾਇ” ਆਖਕੇ ਦਾਤ ਲੈਣ ਹਾਰਿਆਂ 
ਦੀ ਬਹੁੱਲਤਾ ਦਰਸਾਈ ਸੀ ਤੇ “ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ” ਦਾ ਕੁਛ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਫਿਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਦਾਤ 
ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦੱਸੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ (ਪਉੜੀ ੨੬) ਲੈਣਹਾਰ “ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਣਿਆ” ਦੇ ਵਾਕ 
ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਣੀ ਵਿਚ ਸਮਾਕੇ ਗੁਣੀ ਵਾਂਡੂ ਅਮੁੱਲ ਪਦਵੀ ਤੇ ਪੁੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਉਸਦਾ ਦੇਣ ਲੈਣ-ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਵਪਾਰ ਆਦਿ-ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਅਮੁੱਲ 
ਪਦ ਦਾ ਵਪਾਰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਸੁਤੇ ਹੀ ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਸ ਅਮੁੱਲ ਹੀ ਅਮੁੱਲ ਦਾਤੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
“ਅਮੁੱਲ ਦਾਤ` ਦੇ 'ਲੈਣਹਾਰ” ਦਾ ਅਮੁੱਲ ਤੇ ਅਪੜਾਉਂ ਦਾ ਕੁਛ ਵਰਣਨ ਹੋ ਸਕੇ। ਪਰ ਆਪ ਨੇ ਇਸੇ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਕਥਨ ਤੋ' ਪਰੇ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਮਿਤ ਵਾਲਾ ਅਮਿਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਯਾਨ 
ਦਾ ਵਿਖਯ ਸੰਪੂਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਬਣਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਵਰਣਨ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕੀਦਾ। ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ 
ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜਨ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਓਹ ਅੰਤ ਲੈਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਆਖਦੇ, ਓਹ ਤਾਂ ਆਖਦੇ 
ਆਖਦੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਖਣਾ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ। ਸੋ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 
ਨਾਲ ਆਖਣਾ, ਉਸ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਦਾ (ਸਮਾਈ ਦਾ) ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਰਮ ਸੁਖ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਨ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਯਥਾ :- ਰ 

ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਭਗਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ ਦਾ ਕਿਨੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੨) 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸੇ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਆਪਣੀ ਲਿਖੀ “ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਆਰਤੀ” ਦੀ ਤਰ੍ਹਾ “ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਕੀਰਤਨ” ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਖਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
'ਭਗਤ-ਮਨ” ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੀਰਤੀ ਹੋ ਰਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇ। ਸੋ ਪਉੜੀ ੨੭ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਪਰਮ ਅਨੁਭਵੀ ਮਨ ਉਸ ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 'ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ 


੧ ਮੋਟੀ ਗੱਲ ਦੇਖੋ ਇਕ ਆਕਾਸ਼ (518੦੦) ਸਾਰੇ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਇਕ ਆਕਾਸ਼ ਕੋਠੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਕ ਆਕਾਸ਼ ਕੋਠੇ ਵਿਚ ਪਏ 
ਘੜੇ ਵਿਚ ਹੈ: ਐਉਂ ਤ੍ਰੈ ਆਕਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ । ਪਰ ਏਹ ਤ੍ਰੈ ਨਹੀ' ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਆਕਾਸ਼ ਇਕੋ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰੰਤਰ ਯਾ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਅੰਤਰ, ਬਾਹਰ, ਥਨੰਤਰ, ਤੇ ਅਪਰੰਪਰ ਇਕੋ ਦਾ ਇਕੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ। 

₹ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੂਟੈ ਜਮ ਜਾਲੂ॥ (ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੨੪) 

ਪੁਨਾ: 'ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਿਫਤਿ ਸੁਆਲ੍ਉ ਜਿਨਿ ਕੀਤੀ ਸੋ ਪਾਰਿ ਪਇਆ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੨) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭ ) ( ੧੪੦ ) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬ 


ਪਾਤਿ ਸਾਹਿਬ” ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਹਿਲ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਹੋ ਰਹੇ “ਗੁਣ ਗਾਇਨ” ਤੇ ਮਹਿਲ ਦੇ ਅੰਦਰ “ਸਰੂਪ 
ਸਥਿਤੀ” ਦੀ ਨਿਤਯ “ਇਕਰਸਤਾ”' ਨੂੰ “ਰਾਜ ਦੁਆਰ” ਤੇ “ਰਾਜ ਘਰ” ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਸਥਿਤ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦਰ 
ਦੇ ਸੰਗੀਤਕ ਰਸ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਵਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਤੇ ਖੇਲ ਦਾ ਰਾਜ 
ਦੁਆਰੀ ਨਕਸ਼ਾ ਅੱਖਾਂ ਅਗੇ ਕ੍ਰਿਯਾਮਾਨ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ ਸਮਾਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕੱਠਿਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੇ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਈਸ਼ਰ, ਬ੍ਰਹਮਾ, 
ਦੇਵੀ, ਇੰਦਰ ਆਦਿ ਜਸ ਦੇ ਨਾਦ, ਪਉਣ, ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤਾ ਤੇ ਫੇਰ ਧਰਤੀ ਤੋ' ਉਠਕੇ ਸਿਧ, ਨਾਥ, 
ਬੁਧ, ਮੁਨੀ, ਜੋਧੇ ਆਦਿ ਖੜੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਕੀਰਤਨ ਬ੍ਰਹਮੰਡ, ਆਤਮ ਖੰਡ ਤੇ 
ਮੰਡਲ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਜਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਜਸ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਮਨੋਹਰ ਸੁਰਾ ਕਰਦੇ ਸੁਣਾਈ ਦੇਣ ਲਗ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਲ ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਕਰਨ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਵਿਤਾ ਦੇ 
ਪੱਖ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ। “ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲ---' ਕੁਦਰਤੀ ਆਰਤੀ ਹੈ; “ਸੇ ਦਰੁ ਕੇਹਾ--' ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਸੰਗੀਤ ਹੈ। 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ- ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ '-..-ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚਾ.......ਹੈ 
ਭੀ ਹੇਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ” ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਘਰ ਤੇ ਦਰ ਦੇ ਬਾਹਰ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਅਜੀਵ, ਜੀਵ ਧਾਰੀ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਰੂਪਾਂ ਵਾਲੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਰਹੇ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦਾ ਆਪੋ 
ਆਪਣੀ ਸਾਜੀ “ਸਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ” ਦਾ ਜਲਵਾ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ “ਸੋਈ ਸੋਈ----- ਰਚਨਾ ਜਿਨਿ ਰਚਾਈ” 
ਕਹਿਕੇ ਦੱਸ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹੋ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਉਹੇ ਸਰਗੁਣ ਹੈ ਤਾਂਕਿ ਦੋ ਭਿੰਨ ਵਜੂਦ ਨਾ ਸਮਝੇ ਜਾਣ:- 
ਸਰਗੁਣ ਨਿਰਗੁਣ ਥਾਪੈ ਨਾਉ॥ ਦੁਹ ਮਿਲਿ ਏਕੈ ਕੀਨੋ ਠਾਉ॥ __ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੬੮) 
ਪੁਨਾਂ:- __ਨਿਰਗੁਨੁ ਆਪਿ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ॥ 
ਕਲਾ ਧਾਰਿ ਜਿਨਿ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੮-੮) 

ਤਥਾ:- __ਈਘੈ ਨਿਰਗੁਨ ਉਘੇ ਸਰਗੁਨ ਕੇਲ ਕਰਤ ਬਿਚਿ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ॥ (ਬਿਲਾ ਮ: ੫-੧੧੭) 

“ਸੋਈ ਸੋਈ” ਇਹ ਪਦ ਦੁਹਰਾ ਕੇ ਅਪਣੇ ਕਥਨ ਵਿਚ ਕਿਤਨੀ ਜਾਨ ਪਾਈ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਲੰਮੀ 
ਇਬਾਰਤ ਨਾਂ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕੇ । ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਆਪ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਉਮਾਹੂ ਹਿਰਦਾ ਇਸ ਸਾਰੀ ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਸਰਗੁਣ 
ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਖਿਚਦਿਆਂ, ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਰਸਾਉਂਦਿਆਂ ਆਪਣੇ 'ਪ੍ਰੇਮ” ਦੇ ਖ਼ਤ ਐਸੀ ਨਜ਼ਾਕਤ ਨਾਲ 
ਵਾਹ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਉਹ ਮਾਨੋ ਤਸਵੀਰ ਉਤੇ ਚਾਨਣਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੂਰਜ ਹੈ। 

“ਸੇਈ ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਹਿ ਜੋ ਤੁਧ ਭਾਵਨਿ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ, ਇਥੇ “ਸੇਈ” ਇਕ ਪਦ ਨੇ 
ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ 'ਕੁਦਰਤੀ ਗੁਣ ਗਾਇਕ ਸਭਾ” ਵਿਚ “ਰਸਾਲ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਤੇ? ਹੋਏ ਜੋ 
ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਏਹ ਓਹ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਮਾਨੋ ਇਹ ਜਣਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਹੋਰ ਤਾਂ “ਦਰ” 
ਉਤੇ ਖੜੇ ਗਾਉਂ' ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ “ਘਰ” ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋ ਅਤਿ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਹੋਏ 
ਹਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨਦ। 

੧ਇਕ ਰਸ ਸਥਿਤੀ 

₹ ਉਹ ਨਾਜ਼ਕ ਲਕੀਰਾਂ ਜੋ ਮੁਸੱਵਰ ਤਸਵੀਰ ਬਣਾਉਂਦਿਆਂ ਤਸਵੀਰ ਵਿਚ ਵਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤਸਵੀਰ ਵਿਚ ਭਾਵ 
ਮੁਰਤੀਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

₹ ਜੋ ਤਉ ਕੀਨੇ ਆਪਣੇ ਤਿਨਾ ਕੂੰ ਮਿਲਿਓਹਿ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਿ ਮੋਹਿਓਹੁ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਸੁਣਿਓਹਿ॥ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਛੰਤ ਮ: ੫-੩) 
ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਮਹਲ ਦਾ 'ਦਰ” ਯਾ 'ਦਰਵਾਜ਼ਾ' ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਥੇ ਨਕੀਬ ਗਾਇਆ ਵਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਦਰ ਦੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਦਰਬਾਰਿ ਆਮ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਜਿਥੇ ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਅਗੇ ਦਰਬਾਰੇ ਖਾਸ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭ ) (੧੪੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ £ 
ਤੀ .....ੰ੬-------------੩੬<----=- << <<. 


ਅੰਤ ਦੀ ਆੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਓਥੇ ਅੱਪੜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਸਿਧਾਂਤ 'ਰਜ਼ਾ ਪੁਰ ਟੁਰਨੇ 
ਦਾ' ਦਰਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹੋ। ਮਾਨੋ ਉਹ “ਮਹਾਨ 
ਸੰਗੀਤ ਸੁਰ' ਹੈ, ਬਾਜ਼ ਦੀ ਤਾਰ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਨਿੱਕੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੀ ਸੁਰ (ਤਰਬ) ਨੂੰ ਇਕ ਸੁਰ ਕਰ 
ਲਓ, ਇਕ ਰਸ ਕਰ ਲਓ, ਇਹੋ ਮਾਰਗ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਨੇ ਦਾ ਹੈ। ਇਹੋਂ ਗਲ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਈ ਸੀ :- 

ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ॥ 

ਨਿਰੁਕਰ-ਦਰੁ-(ਫਾ:, ਦਰ) ਦਰਵਾਜ਼ਾ। (ਸੰਸ-, ਦ੍ਰਾਰ) ਬੂਹਾ। 

ਸਮਾਲੇ-ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖ਼ਬਰਗੀਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਵਾਜੇ-(ਸੰਸ: , ਵਾਦਨ)ਵਜਾਉਣਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਵਜਾਉਣਾ, ਵਾਉਣਾ, ਸਾਜ਼ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਰਾਗ ਵਜਾਇਆ 
ਜਾਵੇ । ਸੁਰ ਤੇ ਤਾਰ ਦੇਹਾਂ ਤੇ ਸਾਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵਾਜਾ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਦ-(ਸੰਸ:) ਸ਼ਬਦ, ਰਾਗ। 

ਵਾਵਣਹਾਰੇ-ਵਜਾਉਣ ਵਾਲੇ। 

ਪਰੀ-(ਫਾ:, ਪਰੀ) ਇਕ ਦਿੱਬ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਜਾਤੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਰਾਗਾਂ ਦੀਆਂ 
ਰਾਗਣੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। ਰਾਗ ਰਾਗਣੀਆਂ “ਹਰੀ ਕੇ ਦੁਅਰਾ” ਯਾ “ਗੁਰ ਕੇ ਦੁਆਰ” ਆਪ ਗਾਉਣ ਆਉਂਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਹ ਭਾਵ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਈ' ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ- 

ਰਾਗ ਰਤਨ ਪਰਵਾਰ ਪਰੀਆ ਸਬਦ ਗਾਵਣ ਆਈਆ॥ (ਅਨੰਦ-੧) 

ਪੁਨਾ:-ਰਾਗ ਰਾਗਨੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ॥ (ਭਾ: ਗੁ: ਵਾਰ ੧-੩੭) 

ਤਥਾ- ਰਾਗ ਰਤਨ ਪਰੀਆਂ ਪਰਵਾਰ॥ ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਉਪਜੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਾਰ॥(ਆਸਾ ਮ: ੧-ਚਉਪਦਾ-੯) 

ਰਾਜਾ ਧਰਮੁ- ਧਰਮ ਰਾਜਾ 

ਚਿਤੁ ਗੁਪਤੁ-ਗੁਪਤ ਚਿੱਤਰਾਂ ਦੇ ਲਿਖਾਰੀ ਦੇਵਤਾ। ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਗੁਪਤ ਚਿੱਤਰ-ਲੇਖਕ 
ਦੇਵਤਾ। (ਅ) ਚਿੱਤਰ ਜੋ ਗੁਪਤ ਹਨ। 

ਈਸਰ-(ਸੰਸ:, ਈਸ਼ਰ, ਐਸ੍ਹਰਜ ਵਾਲਾ । ਸ਼ਿਵ) ਇਥੇ ਭਾਵ ਸ਼ਿਵ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਇਦਾਸਣਿ-(ਸੰਸ:, ਇੰਦ ਆਸਣ) ਇੰਦ ਦੇ ਆਸਣ ਉਤੇ। 

ਸਿਧ-(ਸੰਸ:, ਸਿਦ੍ਧ) )(੧) ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਵੱਡੇ। (੨) ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਵੱਡੇ। (੩) ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਪੁਰਖ। ਕਾਮਯਾਬ ਪੁਰਖ । 

ਜਤੀ-(ਸੰਸ:) ਇਸਤ੍ਰੀ ਭੋਗ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਜੋ ਕਾਮ ਚੇਸ਼ਟਾ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਈ ਰਖੇ । 

ਸਤੀ-ਦਾਨੀ। ਸੱਚੇ। 

ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ-ਕਰਾਰੇ ਵੀਰ। ਤਕੜੇ ਸੂਰਮੇ । 

ਰਖੀਸਰ-(ਸੰਸ; ,ਰਿਖੀਸ੍ਹਰ) ਵੱਡੇ ਰਿਖੀ। 

ਮੋਹਣੀਆ-(ਸੰਸ;, ਮੋਹਨਿ) ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ। ਸੁੰਦਰ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ। 

ਮਛ-(ਸੰਸ: , ਮਰਤਯ) ਮਾਤ ਲੋਕ। ਧਰਤੀ । 

ਪਇਆਲ-(ਸੰਸ:, ਪਾਤਾਲ)ਪਾਤਾਲ। 

ਰਤਨ-(ਸੰਸ:, ਰਤ੍ਨ) ੧. ਜ੍ਰਾਹਰਾਤ ਜੋ ਨੌ ਗਿਣਦੇ ਹਨ: ਹੀਰਾ, ਪੰਨਾ, ਪੁਖਰਾਜ, 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭,੨੮,੨੯ ) (੧੪੨) (ਜੰਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬ 


ਨੀਲਮ, ਮਾਣਕ, ਲਹਸੁਨਿਯਾ, ਗੋਮੇਦ, ਗੁੱਲੀਆ, ਮੋਤੀ। (ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੬੮ ਦਾ ਫੁਟ ਨੋਟ)। 
੨. ਅਮੋਲਕ ਤੇ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤਾਂ। ੩. ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋ' ਨਿਕਲੇ ਚੌਦਾਂ ਅਮੋਲਕ ਸਾਮਾਨ ਤੇ ਵਯਕਤੀਆਂ: 
੧. ਧਨੰਤਰ ਵੈਦ, ੨. ਸੁਧਾ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ), ੩. ਉਚੈਸ਼੍ਹੇਵਾ ਘੋੜਾ, ੪. ਐਰਾਵਤ ਹਾਥੀ, ੫. ਕਾਮਧੇਨ ਗਊ, 
੬. ਕਲਪ ਬ੍ਰਿਛ (ਦਮ), ੭. ਰੰਭਾ ਅਪਸਰਾ, ੮. ਲੱਛਮੀ, ੯. ਕਾਲਕੂਟ (ਵਿੱਖ), ੧੦. ਸੁਰਾ (ਸੁਰਾਬ), ੧੧. 
ਦਿਜਰਾਜ (ਚੰਦ੍ਮਾ), ੧੨. ਸ਼ੰਥ, ੧੩. ਕੌਸਤਭ ਮਣੀ, ੧੪. ਯੱਗ ਵਿਚ ਹੋਮ ਕਰਣ ਦੀ ਸਮਗਰੀ ਘਿਉ ਆਦਿ। 

ਜੋਧ-ਜੋਧਾ, ਰਥੀ। __ਮਹਾਬਲ-ਮਹਾਂ ਬਲੀ=ਮਹਾ ਰਥੀ। __ ਸੂਰਾਂ-ਅਤਿਰਥੀ ।” 

ਗਯਾਨੀ ਸੱਜਣ ਐਉਂ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-ਹਜ਼ਾਰ ਨਾਲ ਲੜੇ ਸੋ ਸੂਰਮਾ, ਜੋ ੧੦ ਹਜ਼ਾਰ ਨਾਲ ਲੜੇ ਸੇ 
ਜੋਧਾ, ਜੋ ਬਿਅੰਤਾਂ ਨਾਲ ਲੜੇ ਸੋ ਮਹਾਂ ਰਥਿ॥ 

ਆਤਮ ਪੱਖ ਵਿਚ ਐਉਂ' ਬੀ ਭਾਵ ਕੱਢੀਦਾ ਹੈ:-ਜੋਧ=ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਰੇਕ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਮਹਾਂ ਬਲੀ=ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭੋਗ ਵਿਲਾਸਾਂ ਵੱਲ ਰੁਚੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕ ਲਿਆ ਹੈ। ਸੂਰਾ=ਜਿਸ ਨੇ . 
ਹਉਮੈ ਤੇ ਫਤਹ ਪਾਈ ਹੈ। 

ਕ੍ਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰੀਰ ਇੰਦੈ ਤੇ ਮਨ ਬੀ ਅਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ-ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਜੀਵ: ੧. ਅੰਡਿਆਂ ਤੋਂ' ਉਪਜੇ ਜੈਸੇ ਪੰਛੀ, ੨. ਜੇਰ ਤੋਂ 
ਉਪਜੇ ਜੈਸੇ ਮਾਨੁੱਖ ਆਦਿ, ੩. ਪਸੀਨੇ ਵਿਚ ਨਿੰਮਣ ਵਾਲੇ ਜੈਸੇ ਜੂੰ। ਇਕ ਦਾਨੇ ਸੱਜਣ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ 'ਸੇ ਤਜ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹਿੱਸਿਆਂ ਦੇ ਜੁਦਾ ਹੋਣ ਤੋ' ਹੀ ਬਣੇ । ਸੇ=ਸ੍ਰੈ-ਤਜ=ਛੱਡ 
ਛੱਡਕੇ, ਅਪਣੇ ਹੀ ਹਿੱਸੇ ਕਰ ਕਰਕੇ ਜੋ ਬਣੇ। ਜਿਤਨੇ ਜਰਮਜ਼ (2੦੧5) ਆਦਿ ਦੱਸੀਦੇ ਹਨ ਸਾਰੇ ਐਉੱ ਹੀ 
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਜੀਵ ਹਨ ਜੋ 5€1-01₹15100) ਨਾਲ 1॥੮੧੩£੩੬ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ &0008. 

ਵਰਭੰਡ-(ਸੰਸ:, ਬ੍ਰਹਮੰਡ) ਬ੍ਰਹਮੰਡ । 

ਮੰਡਲ-(ਸੰਸ:,) ੧. ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ, ੪੦ ਜੋਜਨ ਲੰਮਾ ੨੦ ਜੋਜਨ ਚੌੜਾ। ੨. ਮੰਡਲ ਤੋਂ 
ਲੋਕ ਦਾ ਬੀ ਅਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 5001੯, ੩. ਮੰਡਲ=ਸਮੁਦਾਇ, ਯਥਾ-ਤਾਰਕਾ ਮੰਡਲ । 

ਖੰਡੋ-(ਸੰਸ:) ਹਿੱਸਾ। ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਨੌ ਖੰਡ ਹਨ, ੨. ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਲੋਕ ਜੈਸੇ ਸਚਖੰਡ । 

ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਤੀ-ਰੰਗ ਰੰਗ ਦੀ, ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੀ, ਜਿਨਸ ਜਿਨਸ ਦੀ। ਭਾਵ ਕਿਸਮ ਉਸ ਤੋਂ 
ਅਗੋਂ ਇਕ ਇਕ ਦੀ ਕਿਸਮ, ਉਸ ਤੋ' ਅਗੋਂ ਫਿਰ ਇਕ ਇਕ ਦੀ ਕਿਸਮ । 

ਪਾਤਿਸਾਹੁ-(ਫਾ:, ਪਾਦ=ਤਖਤ। ਸ਼ਾਹ=ਸਾਹਿਬ, ਮਾਲਕ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ । 

(ਪਉੜੀ ੨੮-੨੯) 
= ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ: “ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ” 

ਫੇਰ ਹੁਕਮ ਤੇ ਚਲਣ ਦੀ ਵਿਧੀ, ਸਾਧਨ, ਉਪਰਾਲੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਜਾਖਯਾ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ। ਓਹ 
ਸਾਰੇ “ਅੰਤਰ ਮੁਖ-ਇਸਥਿਤੀ” ਯਾ “ਧਯਾਨ-ਪ੍ਰਪੱਕਤਾ” ਦੀ ਵਿਉਂਤ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਸਨ-'ਪੰਚਾ ਕਾ 
ਗੁਰੁ ਏਕੁ ਧਿਆਨੁ” (ਪਉੜੀ ੧੬) ਇਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ “ਬਾਹਰਲੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ` ਤੋਂ “ਅੰਤਰਮੁਖ ਵਿਸਮਾਦੀ 
ਰੰਗ ਅੱਪੜਨ” ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਟੁਰੀ ਸੀ ਕਿ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਿਚ ਜਦ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕਰਣਿਆਂ ਵਿਚ 


ਤਊ ਲ====== 
੧ ਇਸਦਾ ਐਉਂ ਸ਼ੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:-ਸ਼੍ਵਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ “ਰਥੀ' ਹਨ, ਮੰਨਣ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਤਿ ਰਥੀ, ਨਿਧਿਆਸਣ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਮਹਾਂ ਬਲਿ (ਰਥੀਂ) ਹਨ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੭੮,੨੯ ) ( ੧੪੩ ) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬ 


ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦਿੱਸੇਗੀ, ਜੇ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈਣ ਲਈ ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਵਾਕਫੀ ਕੁਛ 
ਵਧੇਗੀ ਪਰ ਥੱਕ ਹਾਰ ਜਾਓਗੇ। ਪਰ ਜੇ ਰਚਨਾ ਦੀ ਬਹੁੱਲਤਾ, ਸੁੰਦਰਤਾ, ਅਗੰਮਤਾ ਦੇਖ ਦੇਖ ਕੇ ਇਸ ਦੇ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਜਾਓਗੇ ਯਾ ਸਿਧੇ ਸੌਂਦਰਯ ਦੇ ਝਲਕੇ ਨਾਲ ਵਿਸਮਿਤ ਹੁੰਦੇ ਵਿਸਮਾਦ 
ਵਿਚ ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਟਿਕ ਜਾਓਗੇ, ਲਿਵ ਲਗੇਗੀ ਤੇ ਪੰਚ ਬਣੌਗੇ। ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਸੀ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਨਾ ਹੋਣਾ, ਸਗੋਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਦਿਦਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਬੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਇਸਥਿਤੀ ਦੀ ਹੀ ਪ੍ਰਪੱਕਤਾ ਕਰ 
ਲੈਣੀ। ਇਸੇ ਲਈ ਪਿਛਲੀ 'ਸੋ ਦਰੁ” ਦੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਰਚਣਹਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚੋਂ ਉਸ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਦੇ 
ਕੀਰਤਨ ਸਮਾਜ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਇਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਰੰਗ ਲਾ ਕੇ ਉਸੇ ਦੇ ਕਰਤਾ 
ਕਾਦਰੀ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ ਸਨ- ਤੇ ਫੇਰ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ ਸਿਖਾਇਆ ਸੀ ਇਹ ਕਹਿਕੇ :- 


ਰੰਗੀ _ਰੰਗੀ _ਭਾਤੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜਿਨਸੀ ਮਾਇਆ ਜਿਨਿ _ਉਪਾਈ॥ 

ਕਰਿ _ਕਰਿ ਵੇਖੈ ਕੀਤਾ _ ਆਪਣਾ _ਜਿਵ _ਤਿਸਦੀ _ ਵਡਿਆਈ॥ 

ਤਿਸੁ _ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ _ ਹੁਕਮੁ _ਨ ਕਰਣਾ _ਜਾਈ॥ 

ਪਾਤਿਸਾਹੁ _ਸਾਹਾ _ਪਾਤਿਸਾਹਿਬੁ _ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ _ਰਜਾਈ॥੨੭॥(ਜਪੁਜੀ) 
'ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਧਜਾਨ” ਦੁਆਰਾ ਤੇ 'ਬਾਹਰਲੇ ਵਿਸਮਾਦੀ” ਦਰਸ਼ਨ; ਦੂਹਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ 'ਉਸ ਦੀ 

ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਇਕ ਸੂਰ ਹੋ ਜਾਣਾ' ਇਹ ਮਾਰਗ ਆਪਣੀ ਪੇਮਾ-ਭਗਤੀ ਦਾ ਸਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਇਹ ਆਖਕੇ 

ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ; ਪਰ ਏਥੇ ਆ ਕੇ ਮਾਨੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ! ਇਕ ਤਰੀਕਾ ਗੋਰਖ 

ਮਤ ਵਾਲੇ ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੜਾ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਕ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ “ਅਹੰ ਬ੍ਰਹਰਮਾਇਮ” ਕਹਿਕੇ ਇਕ 

ਈਸ਼ੂਰ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣੇ (ਗਯਾਨ) ਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਹੋਰ ਬੀ ਕਈ ਤਰੀਕੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਆਪ ਦੀ ਕੀਹ ਆਗਿਆ 

ਹੈ? 


28“ “੫ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਹੁਣ ਅਗਲੀਆਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ (੨੮ ਤੋ' ੩੧) ਵਿਚ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਜੋਗ ਮਤ ਨੂੰ 

ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਰਮ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝੇ ਗਏ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਇਕ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਅਪਣੇ 

ਸਦਾਚਾਰੀ, ਰਹੱਸਜਕ ਤੇ ਭਗਤੀ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀਆਂ ਤੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸਾਕੇ ਈਸ਼ੂਰ 

ਪਰਾਇਣਤਾ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ੩੨ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੱਖਤਾ ਵਿਹੂਣੀਆਂ 

ਅਹੰਬ੍ਰਹੁਮਾਇਮ`” ਦੀਆਂ ਠੀਸਾਂ (ਗੱਪਾਂ) ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਕੂੜ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਈਸ਼ਰ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਠੀਕ ਰਸਤਾ 

ਹੈ “ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ`। ਫਿਰ ੩੩ਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ' ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 'ਜ਼ੇਰ' 

ਸਹਿਜ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਅਸਫਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਹੁਣ ਜੋਗ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

(ਨ. < (ਅਸੀਂ) ਸੰਤੋਖ ਦੀਆਂ ਮੁੰਦਰਾਂ (ਪਹਿਨਦੇ ਹਾਂ) ਖੱਪਰ ਤੇ ਝੋਲੀ 

-੬% ੧੦੧ ਐ-ਮ-4 ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਲੱਜਤਾ (ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ _ ਹਾਂ ਤੇ) ਧਿਆਨ ਦੀ 

॥ ਰ੍ ੨੫ 8 

ਖਿੱਥਾ ਕਾਰ ਗਆਰੀਕਾਇਆ -| ਤਤ ਹਾ । ਤੇ ੧ਦੀਂ ਯਾਦ ਸੜ), ਪਿੱਚ 9 

ਨ ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਕੁਆਰੀ=) ਪ੍ਰਵਿੱਤ੍ਰ ਰੱਖਣਾ (ਸਾਡੀ ਜੋਗ ਦੀ) 

ਜੁਗਤਿ ਡੰਡਾ _ਪਰਤੀਤਿ॥ | ਜਗਤ ਹੈ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੇ) ਸਿਦਕ (ਰਖਣਾ ਸਾਡਾ) ਡੰਡਾ ਹੈ । 

ਆਈ ਪੰਥੀ ਸਗਲ ਜਮਾਤੀ | (ਸਾਡਾ) ਆਈ ਪੰਥੀ ਹੋਣਾ ਸਾਰਿਆਂ ਨਾਲ (ਇਕ) ਜਮਾਤੀ 

ਮਨਿ _ਜੀਤੈ ਜਗੁ _ਜੀਤੁ॥ | (ਹੋਣਾ ਹੈ)। ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆਂ (ਅਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) 


੨੩0੦ 161 ੦ 530 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੮ ,੨੯ ) (੧੪੪) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬-੭ 


ਆਦੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ॥ ਆਦਿ [ਜਗਤ ਤੇ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਆਦੇਸ (ਸਾਡੀ) ਉਸੇ (ਇਕ 
ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ | ਨੂੰ? ਆਦੇਸ ਹੈ, (ਜੋ ਸਭ ਦਾ) ਆਦਿ (ਮੁੱਢ) ਹੈ, ਜੋ ਅਨੀਲ ਹੈ, 
ਜਗੁ ਏਕੇ ਵੇਸੁ॥੨੮॥ (ਜਿਸ ਦਾ ਆਪਣਾ) ਆਦਿ ਨਹੀਂ' ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ ਕਦੇ) ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ 
(ਹੁੰਦਾ), (ਜੋ) ਜੁਗੋ ਜੁਗੋ ਇਕੋ ਸਰੂਪ (ਹੈ)॥੨੮॥ 
(ਸ਼ਿਵ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਜੋ ਭੋਜਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਆਦਿ ਅਨੀਲ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ) 
ਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ) ਭੋਜਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ”। (ਜੋ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਭੁੱਖ ਨੂੰ 
ਨਿਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ), (ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੀ ਭੰਡਾਰਣ ਅੰਨ ਪੂਰਣਾ? ਹੈ ਪਰ 
ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਭੋਜਨ ਦੀ) ਭੰਡਾਰਨ ਦਇਆ ਹੈ, (ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਕੇ 
ਗੁਰੂ ਗਜਾਨ ਦੇਂਦਾ ਤੇ ਅਗੋਂ ਦਇਆ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਵੰਡੀਦਾ ਹੈ)। 
ਘਟਿ ਘਟਿ _ਵਾਜਹਿ _ਨਾਦ॥ [(ਤੁਸਾਂ ਪਾਸ ਨਾਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭੋਜਨ ਸਮੇਂ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹੋ) ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ (ਜੋ ਨਾਦ ਵੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਇਹ ਸਾਡਾ ਨਾਦ ਹੈ। (ਤੁਸਾਡੇ 
ਆਪਿ ਨਾਥੁ ਨਾਥੀਂ ਸਭ ਜਾਕੀ ।ਮਨੁੱਖ-ਨਾਥਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਸਾਡਾ) ਨਾਥ ਆਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਨੱਥੀ ਹੋਈ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਹੈਤ। 
ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਅਵਰਾ _ਸਾਦ॥ | (ਤੁਸੀਂ) ਰਿੱਧੀ ਸਿੱਧੀ (ਦੀਆਂ ਚੇਟਕਾਂ ਵਿਚ ਹੋਂ ਅਸੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 
ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ (ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਰਥ ਤੋ' ਓਪਰਿਆਂ ਦਾ) ਸੁਆਦ 
(ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ)। 


ਸੰਜੋਗੁ _ਵਿਜੋਗੁ _ਦੁਇ _ਕਾਰ |(ਤੁਹਾਡੀ ਕਾਰ ਕਾਰਬਾਰੀ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਵਿਸ੍ਹ 
ਚਲਾਵਹਿ ਲੇਖੇ ਆਵਹਿ ਭਾਗ॥ |. ਤੇ ਸਾਡੀ) ਕਾਰ ਸੰਜੋਗ ਵਿਜੋਗ ਦੋਵੇ' ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਪਿਛਲੇ 
ਆਦੇਸ ਤਿਸੈ ਆਦੇਸ॥ ਆਦਿ [ਤਾੰ ਦੈ? ਲੇਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਛਾਂਦੇ ਚਲੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਦਿ ਨੀ (ਬਾਕੀ ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ । )॥੨੯॥ 


ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ॥੨੯॥ 


ਭੁਗਤਿ ਗਿਆਨੁ ਦਇਆ ਭੰਡਾਰਣਿ 


(ਪਉੜੀ ੩੦) 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ- ਜੋਗੀ ਸ਼ਿਵ ਉਪਾਸਕ ਸੰਪ੍ਰਦਾਯ ਸਨ। ਸੰਪ੍ਰਦਾਯਕ ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਸੰਪ੍ਰਦਾਵਾਂ 
ਦੀ ਅਕਸਰ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਮਤਿ ਤੇ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਕਹਿਣ ਤੇ ਬੇਦਅਬੀ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਪੈਣ ਦੀ ਨੌਬਤ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਤੀਸਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਸੁਹਣੇ ਤਰੀਕੇ ਤੇ ਇਸ 
ਅਵਗੁਣ ਤੋ ਵਰਜਦੇ ਹੋਏ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 


੧ ਬਰ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਗਿਆਨੁ॥ (ਸੁਖਮਨੀ. ੮-੩) 

” ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੂੰ ਕਦੇ ਭਿੱਖਿਆ ਨਾ ਮਿਲਨੇ ਤੇ ਮਹਾਂ ਮਾਇਆ ਨੇ ਅੰਨ ਪੂਰਣਾ ਦੇਵੀਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਅੰਨ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ। (ਵ.ਕੌ.) 

੩ “ਏਕ ਨਾਥ ਸਭ ਜਗਤ ਮੈ ਵਿਆਪ ਰਹਜੋ ਸਭਿ ਦੇਸੁ॥ (ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 

'ਆਪਿ ਨਾਥੁ ਸਭ ਨਥੀਅਨੁ ਸਭ ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਈ॥ ` (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੪-੩੬) 


"੩੦0੦ 162 ੦ 530 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੦ ) (੧੪੫ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੭ 
ਰਿ ਤੀ ਵਰ... ________/ਨੀ ਦਰ ਤਤ 


ਹੀ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਿਵ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਇਕੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਾਯਾ ਦੁਆਰਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ 
ਮੂਲ ਬੀ ਇਕੇ ਹੋਇਆ, ਫੇਰ ਕਾਰਜ ਸਪੁਰਦਗੀ ਵਿਚ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਸਪੁਰਦ ਹਨ। ਇਉਂ 
ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ (ਪਰਵਾਣ=) ਮੰਨੇ ਪ੍ਰਮੰਨੇ ਦੇਵਤਾ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਿੰਦਣਾ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁਣਾ 
ਅਪਣੇ ਹੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਕੂਲਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਖਮਤਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਖਿਆਲ ਦੇਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ 
ਹੋਰ ਉੱਚਾ ਚੁੱਕਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਕਿ ਓਹ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕੀਤੇ (ਰਚੇ) ਹੋਏ ਹਨ”। ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਬਨਾਵਟ ਵਿਚ ਮਾਯਾਵੀ ਹਿੱਸਾ ਬੀ ਹੈ?, ਓਹ ਕ੍ਰਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਰਤਾ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਦੇਖ ਸਕਦੇ, ਕਰਤਾ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ; ਓਹ ਆਪੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਜਿਵੇਂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਟੇਰਦਾ ਹੈ 
ਓਹ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਫੁਰਮਾਨ ਨੂੰ ਬਜਾ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ. ਜੇ 
ਸਭ ਦੀ “ਆਦਿ” ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕੋਈ ਛੁਹ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ', ਜੋ ਆਪ ਆਦਿ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ 
ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਕਰਕੇ, ਜੇ ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ-ਆਦੇਸ਼ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪੂਜਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 


ਹ1 5 ਅਰਥ 
ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਵਿਆਈ ।(ਏਕਾ=) ਬ੍ਰਹਮ (ਤੇ ਮਾਈ=) ਮਾਇਆ ਦੇ (ਜੁਗਤਿ=) ਸੰਜੋਗ ਹੋਣ 
ਤਿਨਿ ਚੇਲੇ ਪਰਵਾਣੁ॥ ਨਾਲ (ਮਾਯਾ) ਪ੍ਰਸੂਤ ਹੋਟੀਦ, (ਉਸ ਤੋਂ) ਤਿੰਨ ਚੇਲੇ ਹੋਏ (ਦ। 


ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ (ਦੇਵਤੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਪੁਰਦ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 

ਲਾਏ ਦੀਬਾਣ॥ _ `|ਦੀਬਾਣੁ ਹੋਣਾ ਅਰਥਾਤ) ਇਕ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਇਕ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 3 
੍‌ ਇਕ ਸ਼ਿਵ ਜੀ (ਪਰ ਓਹ ਸੁਤੰਤਰ ਕਾਰਕ ਨਹੀਂ ਹਨ) 

ਜਿਵ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ |ਜਿਕੁਰ ਉਸ (ਏਕੈ=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਿੱਕੁਰ 


ਜਿਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣ ॥ (ਉਹਨਾਂ ਚੇਲਿਆਂ) ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਓਹ ਚਲਦੇ ਹਨ) ਜਿਂਕੂਰ 
ਓਹੁ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ | (ਉਸ ਏਕੇ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ) ਵੱਡਾ ਅਚਰਜ ਇਹ ਹੈ 
ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣੁ॥ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਵੇਖਦਾ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ, ਪਰ ਆਪ। 


ਆਦੇਸ ਤਿਸੈ ਆਦੇਸ॥ ਆਦਿ [ਉੰਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ। (ਤਾਂਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉੱਠੇ ਤੇ 
ਅਨੀਲ ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜਗ [ਉਸੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਆਖੋ) ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ... 
ਜਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ॥੩੦॥ (ਬਾਕੀ ਅਰਥ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ)। ॥੩੦॥ 

(ਪਉੜੀ ੩੧) 


ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ-ਤੀਸਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵੱਲ ਉੱਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਕੇ ਫੇਰ ਹੁਣ 


"ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੂ ਦੁਆਰੈ॥ ਉਂਭੇ ਸੇਵਹਿ ਅਲਖ ਅਪਾਰੈ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋ: ਮ: ੧, ੨-੧੪) 

ਬ਼ੂਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸ ਦੇਵ ਉਪਾਇਆ॥ (ਮਲਾ: ਵਾਰ ਮ: ੧-੩) 

ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਰੁਦੁ ਤਿਸ ਕੀ ਸੇਵਾ॥ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਹਿ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੩ ਸੋਲਹੇ-੧੦) 

“ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਵੀਚਾਰੀ॥ ਤ੍ਰੈਗੁਣ ਬਧਕ ਮੁਕਤਿ ਨਿਰਾਰੀ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹੇ-੬) 

“ਗੀਤਾ ਦੁਆਰਾ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਖਦਾ ਹੈ-(ਮਹਤ੍ਰ ਬ੍ਰਹਮ) ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਗਰਭ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਮੈਂ ਬੀਜ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਪਿਤਾ ਹਾਂ। ਸਭ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਉਸ ਤੋਂ ਹੈ। (੧੪; ੩-੪) 
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ਰ ਜੰਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੮ ਤੋਂ ੩੧ ) ( ੧੪੬) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬-੭ 


ਜ਼ੋਥੀ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਲੜੀ ਨੂੰ ਪਕੜਦੇ ਹਨ। ਜੋਗੀ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਆਸਣ ਸ਼ਿਵ ਲੋਕ ਵਿਚ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਸਰਬ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਗ ਪੂਰਣ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਥੇ ਪੁੱਜਣ ਵਾਲੇ ਜੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਮਿਲਦੇ ਦਾੱਸੀਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਿਵ ਆਦਿ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਲੋਕ ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਸਣ ਤੇ ਭੰਡਾਰ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਣੁ ਲੋਇ ਲੋਇ ਭੰਡਾਰ॥ ।(ਉਸ ਏਕੇ ਦਾ) ਆਸਣੁ ਤੇ ਭੰਡਾਰੇ (ਨਿਰੇ ਸ਼ਿਵ ਲੋਕ ਯਾ ਤਿੰਨਾਂ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਪਾਇਆ ਸੁ ਏਕਾ ਵਾਰ॥ | ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ) ਲੋਕ ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈਨ, (ਉਹਨਾਂ ਭੰਡਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ) ਜੋ ਕੁਛ (ਉਸ ਨੇ) ਪਾਇਆ ਹੈ ਸੋ ਇਕੋ ਵਾਰ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ॥ । (ਪਰ ਉਹ) ਰਚਣਹਾਰ (ਰਚੀ ਹੋਈ ਨੂੰ) ਰਚਕੇ (ਤੇ ਅਮੁੱਕ ਭੰਡਾਰੇ 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਕੀ ਸਾਚੀ ਕਾਰ॥ |ਭਰਕੇ ਕਿਤੇ ਚਲਾ ਨਹੀਂ ਗਿਆ, ਵਿਚੇ ਬੈਠਾ ਹੈ) ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਨੂੰ 
ਆਦੇਸੁ ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ॥ ਆਦਿ |ਵੇਖਦਾ (ਭਾਵ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ?। (ਹਾਂ) ਉਹ ਆਪ ਸੱਚਾ ਹੈ (ਇਸ 
ਅਨੀਲੁ _ਅਨਾਦਿ _ਅਨਾਹਤਿ | ਕਰਕੇ ਉਸ) ਸੱਚੇ ਦੀ ਕਾਰ ਬੀ ਸੱਚੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ॥੩੧॥ (ਬਾਕੀ ਅਰਥ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। )॥੩੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-(ਪਓ.੨੮ ਤੋਂ ੩੧) ਉਪਰਲੀਆਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਉਹੋ ਜੋਗ ਦੇ ਅੰਗ ਵਰਣਨ 
ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੋਰਖ ਮਤਾਵਲੰਬੀ ਜੋਗੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਅੰਗ ਮੰਨਦੇ ਸਨ; ਓਹ ਏਹ ਹਨ:- ਮੁੰਦਰਾਂ, ਪੱਤ 
ਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇ' ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਸ਼ਯ ਦੇ ਓਹ ਅੰਗ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਦੱਸੇ ਹਨ। ਓਹ 'ਸਹਜ ਯੋਗ” ਦੇ ਸਾਧਨ ਹਨ, ਪਾਤੰਜਲ ਆਦਿ ਦਾ ਯੋਗ ਬੀ ਵਿੱਚੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ 
ਧਯਾਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ (ਵਿਡਾਣੂ), ਤੇ ਭਗਤੀ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ (ਆਦੇਸੁ), 
ਗਿਆਨ ਬੀ ਹੈ (ਭੁਗਤਿ ਗਿਆਨੁ)। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤੀ, ਗਕਾਨ, ਯੋਗ, ਵਿਸਮਾਦ ਆਦਿ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਜੇ ਆਪ 
ਨੇ ਕਥੇ ਹਨ, ਐਉਂ' ਹਨ- ਸੰਤੋਖ, ਲੱਜਯਾ, ਧਯਾਨ, ਮੌਤ ਦੀ ਯਾਦ, ਸਰੀਰਕ ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ, ਸਿਦਕ, ਮੈਤ੍ਰੀ 
(ਸਭ ਨਾਲ ਭੁਰਾਤਰੀ ਭਾਵ) ਮਨ ਤੇ ਫਤੇ, “ਆਦਿ, ਅਨੀਲੂ, ਅਨਾਦਿ, ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ” 
ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਾਲਾਹ ਪੂਜਾ (ਆਦੇਸੁ)। ਗਜਾਨ, ਦਇਆ, ਨਾਮ (ਘਟਿ ਘਟਿ 
ਵਿਚ), ਰਿੱਧੀ ਸਿੱਧੀ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਅਰਥਾਤ ਪਰ-ਵੈਰਾਗ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦ੍ਰਸ਼ਟਾ ਹੈ, ਸ਼ਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾ, 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦ੍ਰਸ਼ਟਾ ਨਹੀ' ਓਹ ਕ੍ਰਿਤ ਹਨ। ਕਰਤਾਰ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਦਾਤ ਅਮੁੰਕ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕ ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦੱਸੇ ਗੁਣਾਂ, ਅੰਗਾਂ, ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਵਸਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਧਰਮ ਕੀ 
ਬਣਦਾ ਹੈ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਤਰਤੀਬ (ਕ੍ਰਮ) ਵਿਚ ਰਖਿਆਂ ਸਾਫ਼ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

(੧) ਪੂਜਾ ਯੋਗ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਲੱਛਣ ਇਹ ਹਨ: ਉਹ ਸਭ ਦੀ ਆਦਿ ਹੈ, ਉਹ 
ਮਾਇਆ ਅਤੀਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਆਦਿ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ, 


“ ਇਕ ਨਿੱਕੀ ਜੇਹੀ ਸੀਟੀ ਵਰਗੀ ਸ਼ੈ ਜੋ ਜੋਗੀ ਦੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਲਟਕਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੇਂ' ਫੂਕ ਨਾਲ ਆਵਾਜ਼ ਕੱਢਦੇ 
ਹਨ, ਇੱਸ ਨੂੰ ਨਾਦੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੮ ਤੋਂ ੩੧ ) (੧੪੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬-੭ 


ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ ਉਹ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸ਼ਿਵ ਕਿ ਮਾਈ ਏਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਸ਼ਿਵ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ ਹਨ, ਏਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਪੇਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਏਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇਖਦਾ ਹੈ. 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੋਰਦਾ ਹੈ। 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਉਪਾਇਅਨੁ ਹੁਕਮਿ ਕਮਾਵਨਿ ਕਾਰਾ॥ _ (ਰਾਮ ਵਾਰ ਮ: ੩-੦) 
ਏਹ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ । ਤਾਂਤੇ ਪੂਜਾ ਯੋਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ “ਕਰਤਾ” ਤੇ “ਸੰਚਾਲਕ” -ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਹੈ”। 

੨. ਉਸ ਆਦਿ ਅਨੀਲ ਵਿਚ 'ਪ੍ਰਤੀਤਿ” ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਇਹ ਸਾਡਾ ਮੁੱਖ ਅੰਗ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮ 
ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਡੰਡੇ ਵਾਂਬੂ ਸਾਡੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

੩. ਆਦਿ ਅਨੀਲ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਵਾਰੰਵਾਰ ਆਦੇਸ ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਭਾਵ ਯਾਦ ਰਖਦੇ ਤੇ ਪੂਜਦੇ 
ਹਾਂ ਇਸ ਸਿਦਕ ਤੇ ਸਾਧਨ ਨਾਲ । 

੪. ਉਸ ਆਦਿ ਅਨੀਲ ਵਿਚ 'ਧਿਆਨ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

੫. ਧਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਪੱਕਤਾ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਯਾ ਗਜਾਨ ਵਿਚ, ਗੱਲ ਕੀ “ਪਰਮ ਪਦ” ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਧਯਾਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵਿਭੂਤ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਲਿਆ ਹੈ। ਜੋਗੀ ਸੁਆਹ ਮਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਝੇ ਲੱਗੀਏ, ਸਾਡੀ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੇ ਨਾ ਕੋਈ ਰੀਝੇ ਨਾ ਅਸੀਂ ਡਿੱਗੀਏ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅੰਦਰਲੇ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਧਯਾਨ 
ਵਿਚ ਲਗਾ ਦਿਓ, ਉਸ ਆਨੰਦ ਦੇ ਆਯਾਂ ਤੁਸੀਂ ਬਾਹਰਲੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮੋਹੇ ਨਹੀਂ ਜਾਓਗੇ। ਇਹ ਧਯਾਨ ਦੀ 
ਤਾਕਤ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਚਰਣ ਦੀ ਪਕਿਆਈ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੇਵੇਗੀ। “ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ ਨਫਰਤ ਤੁਹਾਡੇ ਆਚਰਣ ਦੀ 
ਰੱਖਯਾ ਕਰੇ` ਇਹ ਪ੍ਰਾਧੀਨਤਾ ਹੈ। 

ਜਦ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਧਜਾਨ ਗਯਾਨ ਅਰੂੜ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੋਈ ਲੋੜ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, 
ਪਰ ਜਦ ਤਕ ਦੇਹਿ ਹੈ ਤਦ ਤਕ ਮੇਲ ਜੋਲ ਸੁਤੇ ਹਨ। ਗਯਾਨਵਾਨ ਫੇਰ ਭੰਡਾਰੇ ਦੇ ਭੋਜਨਾਂ ਵਾਂਡੂ ਗਯਾਨ ਨੂੰ 
ਭੋਜਨ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਗਯਾਨਵਾਨਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਨਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗਜਾਨ ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ 
ਬੋਲਣਾ, ਚਲਣਾ, ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨਾ। ਗਸਾਨ ਦਾ ਵਚਨ ਵਿਲਾਸ ਲੈਣਾ, (ਸੁਣਨਾ) ਗਯਾਨਵਾਨਾਂ ਤੋਂ, ਤੇ ਗਜਾਨ 
ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਤਿ। ਸੋ ਦਇਆ ਸਾਡੀ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਦਇਆ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਗਜਾਨ ਦਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ। 

ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਧਜਾਨ ਪਰਪੱਕਤਾ ਤੇ ਗਯਾਨੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਕ ਪੱਥ-ਪ੍ਰਹੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ 
ਨਰਦ ਪੁੱਗ ਜਾਵੇ ਕਿਤੇ ਕੱਚੀ ਨਾ ਥੀਵੇ । ਫਿਰ ਗਯਾਨ ਪਾ ਕੇ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਗਜਾਨ “ਸਫਲ ਗਿਆਨ” ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਪਰਪੱਕ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਿਥਲ ਨਾ ਹੋਵੇ । 

ਇਸ ਲਈ ਲੋੜ ਹੈ ਪੱਥ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ਾਂ ਦੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਪਰਲੇ ਸਾਧਨ ਨਿਰਵਿਘਨ ਟੁਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਕੇ ਗਜਾਨ ਸਿਥਲਤਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। ਓਹ ਹਨ:- 

੬. ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਰਖੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਰਹੇ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰ ਅਰੋਗ 
ਰਹੇ। ਫਿਰ ਮੌਤ ਯਾਦ ਰੱਖੀ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਨੋਂ ਮਨ ਹਟ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਇਸ ਉੱਤੇ ਆਪ ਹੀ ਵਸੀਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਦ ਮਨ ਵੱਸ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾ ਜਗਤ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ 
ਨਾ ਰਹੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਚੁੱਕ ਗਈ ਤਾਂ ਜਗਤ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਾਸ ਲਈ ਕਰੇਗਾ? 


੧ ਸਦਾ ਸ਼ਿਵ ਨੇ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਮੁਨਿ ਪ੍ਰਤਿ ਜਹਾਂ ਅਕ੍ਰਿਤਮ ਸਰਵਾਤਮ ਦੇਵ ਕੇ ਸਰੂਪ ਕਾ ਨਿਰਣੈ ਕੀਆ ਤਹਾਂ ਕਹਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ 
ਮੁਨੀਸ਼ਵਰ ਹਮ ਸਾਰਖੇ ਤਿਸ ਪਦ ਕੇ ਟਹਿਲੂਏ ਹੈ'। (ਸਦਾ ਨੰਦ, ਸਫ਼ਾ ੩੦) 
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੭. ਫਿਰ ਹੈ ਲੱਜਯਾ ਯਾ ਸ਼ਰਮ ਜੋ ਮੰਗਣ ਤੋਂ ਧਾਰਨ ਕਰੀਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਅਸੀ' ਲੈਣ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ, ਫੇਰ ਮੰਗਣਾ ਕਾਸਨੂੰ? ਇਉਂ' ਅਸੀ' 'ਸੰਤੋਖ' ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਇਥੋਂ ਤਾਈ ਕਿ 
ਧਯਾਨ ਸਿੱਧੀ ਹੋ ਕੇ ਜਦ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਆਉਣ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੀ ਤਯਾਗ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਜਦ ਸੰਤੋਖ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਰਿੱਧੀ ਸਿੱਧੀ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਬੀ ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪੂਰਕ ਤਾਕਤਾਂ ਹੀ ਹੈਨ। ਗੋਯਾ ਕਿ 
ਮੰਗਣੋਂ ਹਟਕੇ, ਸੰਤੋਖ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ" ਅਸੀਂ' ਸੁਤੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਰਿੱਧੀ ਸਿੱਧੀ ਦਾ ਵੈਰਾਗ 
ਕਰਕੇ ਅਸੀ ਪਰਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਾਂ। 

੮. ਇਕ ਆਦਿ ਅਨੀਲ ਨੂੰ ਜਦ ਅਸੀਂ ਨਾਥ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਰਚੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਜੀਵਾਂ 
ਦੀਆਂ ਸੰਪ੍ਰਦਾਵਾਂ ਜਮਾਤਾਂ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਭਰਾਤਰੀ ਭਾਵ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜਮਾਤੀ ਯਾ ਭਿਰਾ 
ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। ਗੋਯਾ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਪਿਤਾ ਤੇ ਜੀਵ ਸਾਡੇ ਭਿਰਾ ਹਨ, ਇਸ ਭਾਵਨਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀ ਇਕ ਤਾਂ ਰਾਗ 
ਦਰੈਖ ਤੋਂ ਬਚਦੇ ਹਾਂ, ਦੂਸਰੇ ਸਾਡਾ ਵਰਤਾਉ ਮੇਤ੍ਰੀ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਭ ਨੂੰ ਸੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਲੋੜਵੰਦਾਂ ਤੇ 
ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਦਇਆ ਵਰਤਦੀ ਹੈ । 

ਇੰ ਅਸੀਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਤੋਂ ਬਾਹਰੇ ਵਰਤਣ ਵਾਲੇ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸੰਜੋਗ ਵਿਜੋਗ ਨੂੰ 
ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਕਾਰ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਏਹ ਦੋਏ ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਸ ਕਰਮ 
ਜਾਲ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰੇ ਲਈ ਅਸੀ' ਧਯਾਨ, ਗਯਾਨ, ਸਾਈ' ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ !? 

੧੦. ਸਾਡਾ “ਆਦਿ ਅਨੀਲ' ਵਯਾਪਕ ਹਸਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਸਣ ਹਰ ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਭੰਡਾਰੇ ਲੋਕ ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈਨ, ਤੇ ਓਸ ਨੇ ਇਕੋ ਵਾਰ ਪਾਏ ਹਨ, ਭਾਵ ਓਹ ਮੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ, ਸਾਨੂੰ ਫਿਕਰ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀ। ਤੇ ਓਹ ਦਾਤਾ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ, ਭਾਵ ਮੇਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨਦਰ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਉਸੇ ਨੂੰ ਬਾਰੰਬਾਰ ਆਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਇਉਂ ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ 
ਨਾਲ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-(੫6:੨੮ ਤੋਂ ੩੧) ਮੁੰਦਾ-(ਸੰਸ:, ਮੁਢ੍ਰਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਮੁੰਢਾਾ, ਮੁੰਦਾ) ਕੱਚ ਆਦਿ ਦਾ 
ਗੋਲ ਛੱਲਾ, ਜਿਹਾ ਕੁ ਜੋਗੀ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮੁੰਦਾ ਦੇ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਬੀ ਦੋ ਪੱਖ ਹਨ ੧. 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹਿਣਾ। ੨. ਅਪ੍ਰਾਪਤ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨ ਕਰਨੀ। 

ਸਰਮੁ-(ਫ਼ਾ:, ਸ਼ਰਮ) ਲੱਜਯਾ, ਸੰਕੇਚ। ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਭਾਵ 'ਸ਼ਰਮ? ਤੋਂ ਵੈਰਾਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਪਤੁ-(ਸੰਸ:, ਪਾਤ੍। ਪ੍ਰਾਕ੍: ਪਤ੍ਹ। ਪੁ: ਪੰ:, ਪੱਤ) ਭਾਂਡਾ, ਭਾਵ ਪੱਖਰ। ਜੋਗੀ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਖੱਪਰ ਫੜਕੇ ਤੇ ਅੱਗੇ ਕਰਕੇ ਆਟਾ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਖੱਪਰ ਭਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਲਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਦੁਇ ਮੰਗਣ ਦੇ ਪਾਤ੍ਹ ਹਨ-ਖੱਪਰ ਬੀ ਤੇ ਝੋਲੀ ਬੀ। ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸ਼ਰਮ ਧਾਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਮੰਗਣ ਤੋ' ਸੰਕੋਚ 
ਕਰਨਾ। ਈਸ਼ਾਵਾਸ ਉਪਨਿਖ਼ਧ ਵਿਚ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਧਨ ਨਾ ਲੈ। “ਪਤ ਝੋਲੀ” ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 


ਪਤੁ ਝੋਲੀ ਮੰਗਣ ਕੈ ਤਾਈ. -----. ॥ (ਰਾਮ; ਮ: ੧-੪) 
ਕਰਹਿ-(ਪੰ:, ਕਰਨਾ ਤੋਂ) ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


੧ ਈਸ਼ਾਵਾਸ ਉਪਨਿਖ਼ਦ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 

ਮਾ ਗ੍ਰਿਧ: ਕਸਯਸ੍ਹਿਦੂਧਨਮੁ=ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਧਨ ਨਾਂ ਲੈ, ਯਾ ਲੈਣ ਦਾ ਲਾਲਚ ਨਾ ਕਰ। ਧਨ ਕਿਸਦਾ ਹੈ? ਭਾਵ ਵੈਰਾਗ ਕਰ, ਧਨ 
ਸਥਾਈ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 

₹ ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ: ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਠਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਰੈ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੯-ਸਲੰਕ) 
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ਖਿੰਥਾ-(ਸੰਸ:, ਕੰਥਾ। ਪੁ: ਪੰ: ਖੰਥਾ।) ਲੀਰਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਗੋਦੜੀ । ਗੋਦੜੀ ਪਾਲਾ ਦੂਰ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਕਾਲ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖਣਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪਾਲਾ ਲਗਣ ਤੋਂ ਰੱਖਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਕੁਆਰੀ ਕਾਇਆ ਜੁਗਤਿ ਡੰਡਾ ਪਰਤੀਤਿ॥ -ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੁਆਰਿਆਂ ਭਾਵ ਪਵਿਤੁ 
ਰੱਖਣਾ। ੧੭੫੮ ਸਿ: ਤੋਂ ੧੮੨੫ ਬਿ: ਤਕ ਇਹੋ ਅਰਥ ਲਿਖੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਠੀਕ ਬੀ ਇਹੋ ਜਾਪਦੇ ਹਨ । 
(ਅ) ਗਯਾਨੀ ਸਜਣ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ- ਕਾਇਆ ਕੁਆਰੀ ਰਹੇ, ਕਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਆਹੇ। ਇਹ 
ਸਾਡੀ ਖਿੰਥਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਸਾਡੀ ਖਿੰਥਾ ਹੈ। ਜੁਗਤਿ (=ਜੁੜੇ 
ਰਹਿਣਾ ਭਾਵ) ਸਾਈ' ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ, ਇਹ ਸਾਡਾ (ਡੰਡਾ=ਪ੍ਰਤੀਤ) ਨਿਸਚੇ ਡੰਡਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਡੰਡਾ ਹੈ ਜੋ ਅਨਿਸਚੇ ਉਦਾਸੀ ਤੋਂ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

(ਏ) ਜਦ ਤਕ ਕਾਇਆਂ ਕੁਆਰੀ ਹੈ ਕਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਗ੍ਰਸਦਾ (ਉਸ ਤੋ' ਪਹਿਲੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਵਿਚ) ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਸਾਡੀ ਖਿੰਥਾ ਹੈ। (ਸ) ਕਾਇਆਂ (ਕੁਆਰੀ=) ਇਕ ਬੁਰਕੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਾਲ ਖਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਖਿੰਥਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। (ਹ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਾਲ ਤੋਂ (ਕੁਆਰੇ ਭਾਵ) ਬਚਾਈ ਰਖਣਾ 
ਇਹ ਖਿੰਥਾ ਹੈ। ਯੋਗ ਅਗਨੀ ਅਥਵਾ ਗਯਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਕਾਲ ਦਗਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਕ) ਕਾਲ ਖਿੰਥਾ ਹੈ ਤੇ 
'ਕਾਇਆਂ” ਉਸ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ। (ਕੁਆਰੀ=ਕੁਆਰਿ=ਇਸਤ੍ਰੀ, ਵਹੁਟੀ) ਇਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਭੋਗਣੇ ਵਾਲਾ 
ਅਰਥਾਤ ਖਾ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਕਾਲ ਹੈ, ਸੋ ਅਸੀਂ ਖਿੰਥਾ ਬਨਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਕਾਲ ਦੀ ਇਕ ਖਿਣ, 
ਇਕ ਚਸਾ ਬੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਗੁਵਾਈਦਾ। (ਖ) ਕਾਲ ਦੀ ਕੁਆਰੀ ਭਾਵ ਪੁਤ੍ੀ ਕਾਇਆਂ ਹੈ, 
ਇਹ ਕਾਇਆਂ ਹੀ ਗੋਦੜੀ ਹੈ। 

ਪਰੰਤੂ 'ਕ ਤੇ ਖ” ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਾਲੂ ਕੁਆਰੀ ' ਦਾ ਅਰਥ “ਕਾਲ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ` ਯਾ 'ਪੁਤ੍ਰੀ` ਨਹੀਂ 
ਲਗ ਸਕਦੇ ਕਿਉਂਕਿ “ਕਾਲੂ” ਨੂੰ ਐੱਕੁੜ ਲਗਾ ਹੈ ਜੋ “ਦੀ” ਅਰਥ ਨੂੰ ਵਰਜਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ “ਕਾਲ 
ਕੁਆਰੀ' ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਸਮਾਸ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਅਰਥ ਕਾਲ ਦੀ ਕੁਆਰੀ ਠੀਕ ਬੈਠਦਾ । 

ਆਈ-(ਸਿੰਧੀ-ਮਾਤਾ”) ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ੧੨ ਫਿਰਕਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ, ਜੋ ਦੂਸਰਿਆਂ ੧੧ ਪੰਥਾਂ ਨਾਲ 
ਹਿਤ ਨਾਲ ਵਰਤਦਾ ਹੈ? । ਆਈ ਪੰਥੀ-ਆਈ ਪੰਥੀ ਹੋਣਾ। 

ਸਗਲ ਜਮਾਤੀ-ਸਭ ਨਾਲ ਇਕ ਜਮਾਤੀ ਹੋਣਾ। 'ਜਮਾਅਤ`' ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ। ਸਗਲ ਜਮਾਤੀ 
ਯਾ ਇਕ ਜਮਾਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਣਾ ਯਾ ਸਮਝਣਾ । 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਆਈ ਪੰਥੀ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਦੇ “ਜੋਗੀ ਪੰਥਾਂ” ਨਾਲ ਚੰਗਾ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, 
ਮੇਰਾ ਵਰਤਾਉ ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ “ਮਤਾਂ, ਪੰਥਾਂ ਤੇ ਮਜ਼ਹਬਾਂ` ਨਾਲ ਆਦਰ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਆਦੇਸੁ-(ਸੰਸ:, ਆਦੇਸ਼=ਆਗਿਆ) ਜੋਗੀ “ਨਮਸਕਾਰ” ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਦੇ ਵੇਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਬਾਰੰਬਾਰ ਯਾ ਸਦੈਵ ਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਆਦਿ ਹੈ”। 

ਅਨੀਲੂ-(ਸੰਸ:, ਅ-ਨੀਲ) ਜਿਸ ਵਿਚ ਨੀਲ ਆਦਿ ਰੰਗ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਰੰਗ । 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

੨ ਇਕ ਸ਼ਾਕਤਕਾਂ ਦਾ ਫਿਰਕਾ ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਉਪਰਲੇ ਤੋਂ ਮੂਲੋਂ ਭਿੰਨ ਹੈ। 

ਤੈ ਮੌਚਮ ਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਠਾਕੂਰ ਨਮਸਕਾਰੈ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੯-ਸਲੋਕ) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੮ ਤੋਂ ੩੧ ) ( ੧੫੦) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬-੭ 


ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਜੀ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਅਰੰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਗੁ 
ਕਿਛੂ---.--- ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੬-ਸਲੋਕ) ਅਨੀਲ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਬੀ ਹੈ, ਜੋਗੀ ਸ਼ਿਵ ਉਪਾਸ਼ਕ 
ਹੈਨ, ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਨੀਲ ਕੰਠ" ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਕਰਤਾ ਨੂੰ 'ਅਨੈਲਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਅਨੀਲ ਦਾ ਭਾਵ ਮਾਯਾ ਛਾਯਾ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਪਵਿਤਰ ਅਰਥ ਬੀ ਹੈ। 
ਭੁਗਤਿ-(ਸੰਸ: ਭੁਕ੍ਹਿ-ਭੋਜਨ) ਭੋਜਨ। ਜੋਗੀ ਇਹ ਪਦ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਲਈ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਸਿੰਧ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਭੋਜਨ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ। (੨) 
ਮਧੂਕੜੀ। 
ਨਾਦ-(ਸੰਸ:, ਨਾਦ-ਸ਼ਬਦ) ਸ਼ਬਦ, ਆਵਾਜ਼। ਜੋਗੀ ਇਕ ਨਿੱਕੀ ਟੂਟੀ ਜੇਹੀ ਗਲੇ ਵਿਚ 
੨. ਦਾਨੇ ਐਉਂ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਪਾਸ ਤਾਂ ਸਿੰਡੀ ਤੇ ਡੌਰੂ ਦਾ ਨਾਦ ਹੈ ਪਰ ਸਾਡੇ ਅਨੀਲ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਦ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜਦਾ ਹੈ:- 
ਵਾਜੇ ਬਾਝਹੁ ਸਿੰਬੀ ਵਾਜੈ ਤਉ ਨਿਰਭਉ ਪਦੁ ਪਾਈਐ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੧-੮) 
ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ-(ਸੰਸ:, ਰਿਦ੍ਰਿਧ। ਸਿਦ੍ਰਿਧ। ਰਿਧੀਆਂ ਤੇ ਸਿਧੀਆਂ। ਰਿਧਿ ਦਾ ਧਾਤੂ 
ਰਿਧ=ਵਧਣਾ, ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋਣਾ। ) ੧. ਵਾਧਾ, ਬਹੁੱਲਤਾ, ਪ੍ਰਫੁੱਲਤਾਈ। ੨. ਕਰਾਮਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀ । 
੩. ਇਕ ਦਵਾਈ। ਯਾ ਦਵਾਵਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਕੁਸ਼ਲਤਾ। 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਅੱਠ ਤੇ ਅਠਾਰਾਂ ਬੀ” ਗਿਣਦੇ ਹਨ। ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਐਸ਼੍ਹਰਜ, ਵਾਧਾ 
ਪ੍ਰਫੁੱਲਤਾ ਤੇ ਕਰਾਮਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਠ ਸਿੱਧੀਆਂ”। ਯਥਾ:- 
ਅਸਟ ਸਿਧਿ ਨਵ ਨਿਧਿ ਏਹ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੫-੧੩) 
੧੮ ਸਿਧੀਆਂ ਯਥਾ-ਸਭਿ ਨਿਧਾਨ ਦਸ ਅਸਟ ਸਿਧਾਨ ਠਾਕੁਰ ਕਰਤਲ ਧਰਿਆ॥ (ਗੁਜਰੀ ਮ:੫-੧੦) 
ਅਵਰਾ-(ਹਿੰਦੀ, ਔਰ, ਅਵਰ) ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ। ਔਰ ਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ ਔਰਾਂ ਤੇ ਅਵਰਾ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋ ਹੋਰਵੇਂ' ਟੁਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ। 
ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਆਵਰਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ । ਜੋ ਮਾਯਾ ਨੇ ਅਵਰੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਭਾਵ ਜੋ ਅਗਯਾਨ 
ਵਿਚ ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਤੋ' ਵੈਰਾਗ ਧਾਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਧਿਗੁ ਸਿਧੀ ਧਿਗੁ ਕਰਮਾਤਿ॥ (ਸੋਰਠਿ ਵਾ: ਮ: ੩-੩੦) 


“ਸਿਧੀਆਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਅਸਟ ਸਿਧਿ ਯਾ ਅਠ ਸਿੱਧੀਆਂ ਏਹ ਹਨ:- 
੧. ਅਣਿਮਾ-ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਹੋ ਜਾਣਾ। ੨. ਮਹਿਮਾਂ-ਵੱਡਾ ਹੋ ਜਾਣਾ। ੩. ਗਰਿਮਾ-ਭਾਰੀ ਹੋ ਜਾਣਾ। 
੪. ਲਘਿਮਾ-ਹੌਲਾ ਹੋ ਜਾਣਾ। ੫. ਪ੍ਰਾਪਤਿ-ਮਨ ਵਾਂਛਿਤ ਵਸਤੂ ਹਾਸਿਲ ਕਰ ਲੈਣੀ। __ ੬. ਪ੍ਰਾਕਾਮਜ-ਸਭ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਜਾਣ 
ਲੈਣੀ। ੭. ਈਸ਼ਿਤਾ-ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ। ੮. ਵਸ਼ਿਤਾ-ਸਭ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਣਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਠਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ੧੦ 
ਹੋਰ ਪੈਕੇ ਅਨਾਰਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਸੇ ਓਹ ਦਸ ਏਹ ਹਨ:- 
੯. ਅਨੂਰਮਿ-ਭੁਖ ਤ੍ਰੇਹ ਦਾ ਨਾ ਵਜਾਪਣਾ। ੧੦. ਦੂਰ ਸ਼੍ਰਵਣ-ਦੂਰੇਂ ਸਭ ਗੱਲ ਸੁਣ ਲੈਣੀ । 
੧੧. ਦੂਰ ਦਰਸ਼ਨ-ਦੂਰ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਅੱਖਾਂ ਸਾਮਣੇ ਵੇਖਣੇ। ੧੨. ਮਨੋ ਵੇਗ-ਮਨ ਦੀ ਚਾਲ ਤੁੱਲ ਛੇਤੀ ਜਾਣਾ । 
੧੩. ਕਾਮਰੂਪ-ਜੇਹਾ ਮਨ ਚਾਹੇ ਤੇਹਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈਣਾ। ੧੪. ਪਰਕਾਯ ਪ੍ਰਵੇਸ਼-ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਦੇਹ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਣਾ। 
੧੫. ਸੂਛੰਦ ਮਿ੍‌ਿਤਤੂ-ਆਪਣੀ ਇਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਰ ਜਾਣਾ ।੧੬. ਸੁਰ ਕ੍ਰੀੜਾ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਖੇਲਨਾ । 
੧੭. ਸੰਕਲਪ ਸਿੱਧਿ-ਜੇ ਚਿਤਵਣਾ ਸੋ ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਣਾ। ੧੮. ਅਪ੍ਰਤਿਰਤ ਗਤਿ-ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਜਾਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਰੁਕਾਵਟ ਨਾ ਪਵੇ 
ਬ੍ਹਮ ਵੈਵਰਤ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ੧੮ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ। 
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ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੮ ਤੋਂ ੩੧ ) (੧੫੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬-੭ 


ਸੰਜੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ-(ਸੰਸ:, ਸੰਯੋਗ-ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੇਲ। ਵਿਜੋਗ-ਵਿਛੋੜਾ) ਮੇਲ ਤੇ ਵਿਛੁੜਨਾ 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਾਂਛਿਤ ਦਾ ਮਿਲਨਾ ਤੇ ਵਿਛੜ ਜਾਣਾ। ਅਵਾਂਛਿਤ ਦਾ ਆ ਟੱਕਰਨਾ ਤੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਇਹ 


ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ। ਜੈਸੇ- ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਪੁੰਨਿ ਕਰਿ ਪਾਇਆ-....-- ॥ ___ (ਗੂਜਰੀ ਮ: ੪-੪' 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਮੇਲ-ਸੰਜੋਗੀ ਮਿਲਿ ਏਕਸੇ ਵਿਜੋਗੀ ਉਠਿ ਜਾਇ॥ ___ (ਸਿਰੀ ਮ: ੧-੧੧, 
ਸਾਧੂ ਦਾ ਮੇਲ- ਸੰਜੋਗਿ ਮਿਲਾਏ ਸਾਧ ਸੰਗਾਏ॥ (ਕਾਨੜਾ ਮ: ੫-੪੬ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮੇਲ- ___ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲਾ ਥਾਨਿ ਸੁਹੇਲਾ. ..---- ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੧ ਛੰਤੁ ੧) 


ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 'ਯੋਗੀਆਂ ਦੇ ਕਾਰਬਾਰੀ” ਦੀ ਥਾਂ ਸਾਡੇ 'ਸੰਜੋਗ ਵਿਜੋਗ” ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਧੁਰੇਂ ਠਟੇ ਹਨ, ਯਥਾ ------- ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਸੰਜੋਗ॥ __ (ਬਾਰਹ ਮਾਹ ਮਾਝ ਮ: ੫-੯) 
ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜੋਤਸ਼ੀ ਗ੍ਰਹਿ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਆਦਿ ਦੀ ਚਾਲ ਮੇਲ ਤੋਂ ਜੋ ਸ਼ੁਭਾਸ਼ੁਭ ਦੀਆਂ ਟੋਹਾਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਬੀ 'ਸੰਜੋਗ` ਆਦਿ ਦੇ ਪਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ 'ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ` ਦਾ ਅਰਥ 
“ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ”, ਤੇ “ਇਤਫਾਕ ਨਾਲ” ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਗ-(ਸੰਸ:) ਹਿੱਸਾ। ਛਾਂਦਾ। (੨) ਕਿਸਮਤ। 
ਏਕਾ-(ਸੰਸ:, ਏਕ) ਜੋ ਦੁਤਿਯ ਨਹੀਂ, ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ। “ਇਕ” ਇਹ ਪਦ ਇਥੇ ਸੰਗਯਾ (ਨਾਮ) ਹੈ, 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਤਿਸੁ” ਤੇ ਚੌਥੀ ਵਿਚ “ਉਹ” ਦੁਇ ਸਰਵਨਾਮ ਹਨ ਤੇ ਇਕ 
ਵਚਨ ਹਨ। ਏਹ ਦੁਏ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਆਇਆ ਪਦ ਏਕਾ” ਸੰਗਯਾ ਹੈ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਹੀ'। ਏਹ ਉਸੇ 
“ਏਕ” ਦੇ ਸਰਵਨਾਮ ਹਨ, ਤੇ “ਏਕਾ” ਦਾ ਅਰਥ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਜੋ ਇਕੋ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸਦਾ ਦੂਸਰਾ ਨਹੀ' ਹੈ। ਇਹ 
ਵਰਤਾਉ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਏਕਾ ਖਜੈ ਏਕ ਪ੍ਰੀਤਿ। (ਬਸੰਤ ਮ: ੫੩) 
ਪੁਨਾ:- __ ਏਕੇ ਕਉ ਸਚੁ ਏਕਾ ਜਾਣੈ------- [ (ਸਿੱਧ ਗੋਸਟਿ -੨੪। 
ਪੁਨਾ:- ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭ ਠਾਈ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੬੧ 


ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਵਾਕ ਦੇ ਐਉੱ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਮਾ=ਮਾਇਆ, ਈ=ਈਸ਼ੂਰ, ਅਰਥਾਤ 
ਇਕੋ ਮਾਇਆ ਈਸ਼ਰ ਨਾਲ (ਜੁਗਤਿ=) ਯੁਕਤਿ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਸੂਤ ਹੋਈ....। ਇਕ ਪੁਰਾਣੇ ਟੀਕਾਕਾਰ ਨੇ 
ਸੰਪਰਦਾਈ ਅਰਥ ਬੀ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਤੇ ਇਉਂ ਬੀ ਕੀਤਾ ਹੈ=“ਇਕ ਮਾਇਆ ਨੇ (ਜੁਗਤਿ=) ਕਿਸੇ ਤਰਕੀਬ 
ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਪਰਵਾਣ ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ। ” ਜੇ ਟੀਕਾਕਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਛੜੀ ਮਾਇਆ ਨੇ ਰਚਨਾ 
ਰਚ ਲਈ ਤਾਂ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸੇ ਗੀਤਾ ਦੇ (੧੪;੩-੪) ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਗੁਰੂ ਆਸ਼ੇ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਤਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਉਸ ਬਿਨਾ ਰਚਨਾ ਨਹੀ' ਰਚ ਸਕਦੀ । ਯਥਾ: 
ਨਿਰੰਕਾਰਿ ਅਕਾਰੁ ਉਪਾਇਆ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੁਕਮਿ ਬਣਾਇਆ॥ 
ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰੇ ਸਭਿ ਕਰਤਾ ਸੁਣਿ ਸਾਚਾ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਦਾ॥੧॥(ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੩-੨੨' 
ਪੁਨਾ:- __ ਮਾਇਆ ਮਾਈ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਪਰਸੂਤਿ ਜਮਾਇਆ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੩-੨੨। 
ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਬਣੀ ਅਤੇ ਕਰਤੇ ਨੇ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਸੂਤ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ 
ਐਉਂ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤ੍ਰੈ ਰੰਗ ਧਾਰਨੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ: ਲਾਲ, ਕਾਲਾ ਤੇ ਚਿੱਟਾ. 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾ ਰੰਗਾਂ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਤ੍ਰੈ ਰੂਪ ਬਣ ਜਾਣ ਸੋ ਬਣੇ ਲਾਲ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਕਾਲੇ ਤੋਂ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਚਿੱਟੇ ਤੋਂ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ । ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ (ਫੁਰਮਾਣ=) ਹੁਕਮ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮ ਬਜਾ ਆਵਰੀ ਦਾ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਰਚਨਾ ਦਾ, ਸ਼ਿਵ 
ਨੂੰ ਸੰਘਾਰ ਦਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਦਾ। ਉਹ ਕਰਤਾ ਦੇਖਣਹਾਰ ਹੈ ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਮਾਇਆ ਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਤ੍ਰਿਧਾ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੮ ਤੋਂ ੩੧ ) (੧੫੨ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬-੭ 


ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਤੇ ਤ੍ਰਿਧਾ ਰੂਪਾਂ ਦਾ। ਪਰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਕ੍ਰਿਤ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ। ਨਾ ਦੇਖ ਸਕਣ ਦਾ 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਉਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਆਗੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ 

ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਮਿਥੇਨਾ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੫-੧੧) 

ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ' ਕਿ ਰਚਣਾਹਾਰ ਮਾਯਾ ਰਚਨ ਦੇ ਫੁਰਨੇ ਨਾਲ ਕੁਛ ਹੋਰ ਦਾ ਹੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ ਕਿ ਲਿਪਾਯਮਾਨ ਯਾ ਵਿਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਉਹ ਸ਼ੁੱਧ ਸਦਾ ਥਿਰ ਅਪਰੰਪਰ ਤੇ “ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੁ” ਹੈ। 
ਜਿਸ ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਖੇਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ “ਹੁਕਮ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ” ਹੈ। 

ਤੈ ਗੁਣ ਤੇ ਤ੍ਰੈ ਦੇਵਤੇ, ਤ੍ਰੈ ਰੰਗ ਐਉਂ ਬੀ ਕਹੀਦੇ ਹਨ:- 

ਬ੍ਰਹਮਾ-ਕਰਤ੍ਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ-ਰਜੋ ਗੁਣ-ਲਾਲ। 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ-ਸ਼੍ਰੇਯ ਦਾ ਦਾਤਾ, ਪੂਜਜ, ਧਜਾਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੇਣ ਕਰਕੇ-ਸਤੇ ਗੁਣ-ਚਿੱਟਾ। 

ਸ਼ਿਵ-ਸੰਹਾਰ ਯਾ ਮਾਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ-ਤਮੋ ਗੁਣ-ਕਾਲਾ। 

ਜੁਗਤਿ-(ਸੰਸ:,) ਯੁਕ੍ਹਿ=ਜੋੜ,) ਸੰਜੋਗ, ਜੁੜਨ। 

ਵਿਆਈ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਵਿਅੰਮ=ਪ੍ਰਸੂਤ ਪੀੜਾ) ਪ੍ਰਸੂਤ ਹੋਈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈ' ਨੇ ਮਾਇਆ 
ਰਚੀ। ਆਪ ਚੇਤਨ ਹੈ ਮਾਇਆ ਅਚੇਤਨ ਰਚੀ । ਸੋ ਚੇਤਨ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਅਚੇਤਨ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਚੇਤਨ ਸਤ੍ਯਾ 
ਨਾਲ ਸਤਯਾਵਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋਈ। 

ਸੰਸਾਰੀ, ਭੰਡਾਰੀ, ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ ` ਦੇ ਅਰਥ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਹੀ ਲਗਦੇ ਚਲੇ ਆਏ 
ਹਨ ਪਰ ਵਿਤਪਤੀਆਂ ਵਿਚ ਫਰਕ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ:- 

(੪) ਸੰਸਾਰੀ=ਬ੍ਰਹਮਾ, ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। ਭੰਡਾਰੀ=ਸ਼ਿਵ ਜੋ ਭੰਡਾਰ ਭਰਨੇ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਆਮ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ 'ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਭਰੇਗਾ ਭੰਡਾਰ” । ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ= ਜੋ ਦੀਵਾਨ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋ_ਵਿਸ਼ਨੂੰ । (੧੮੫੮ ਬਿ:) (ਅ) ਸੰਸਾਰੀ=ਬ੍ਰਹਮਾ। ਭੰਡਾਰੀ=ਪਾਲਣਹਾਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ । ਲਾਏ 
ਦੀਵਾਣੂ=ਦੀਬਾਨ ਲਗਾਉਣੇ ਵਾਲਾ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਮੁਹਾਸਬਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਮਹਾਂ ਦੇਵ ਯਾ ਸ਼ਿਵ (੧੮੫੨ ਬਿ:) 
(ਏ) ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮੁਹਾਸਬਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਅਰਥ ਗ਼ਲਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਕਿਸੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਚ 
ਮੁਹਾਸਬਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀ' ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਆਪਣਾ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਕਰਦੇ ਹਨ-ਲਾਏ ਦੀ ਬਾਣੁ=ਲੈ ਕਰਨੇ 
ਦੀ ਬਾਣ (=ਸੁਭਾਵ) ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਿਵ। (੧੮੯੬ ਬਿ:)। (ਸ) ਲਾਏ 
ਦੀਬਾਣ=ਸੰਹਾਰ ਕਰਤਾ। (ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਦਾ ਟੀਕਾ)। 

ਫੁਰਮਾਣ-(ਫ਼ਾ:, ਫ਼ਰਮਾਨ) ਹੁਕਮ । 

ਆਸਣੂੰ-(ਸੰਸ:,) ਬੈਠਣੇ ਦਾ ਥਾਉ (ਅ) ਨਿਵਾਸ ਦਾ ਥਾਉਂ”। 

ਲੋਇ ਲੋਇ-(ਸੰਸ:, ਲੋਕ) ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਲੋਅ=ਜਗਤ। ) ਲੋਕ। ਲੋਇ ਲੋਇ=ਲੋਕ ਲੋਕ ਵਿਚ 

(ਅ) ਲੋਇ ਨੂੰ ਲੋਯ ਪੜ੍ਹਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ” ਕਰਕੇ, ਇਕ ਲੋਇ ਦਾ 
ਅਰਥ 'ਅੰਤਹਕਰਣ” ਕਰਕੇ ਦਾਨੇ ਐਉਂ' ਕੱਢਣੇ ਦਾ ਪ੍ਰਯਤਨ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਕਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪੀ ਆਤਮਾ 
ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਹੇਤੂ ਹੈ ਤੇ ਗਜਾਨ ਰੂਪ ਭੋਜਨ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ ਅੰਤਹਕਰਣ ਹੈ। ਇਹ ਗਯਾਨ ਰੂਪ ਭੋਜਨ ਇਕੋ ਵਾਰ 
ਪਾਇਆ ਹੈ ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਰ ਵਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕਾਂ ਨੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਮਾ” 
ਮੰਨਿਆ ਹੈ। “ਪ੍ਰਮਾ` ਨਾਮ ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ ਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ ਜੇ ਦੂਜੀ ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਪਹਿਲਾ ਗਯਾਨ 'ਪ੍ਰਮਾ” ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ। 

੧ਉਵ ਆਸਣ ਦਾ ਅਰਥ-ਬੈਠਣ ਦੀ ਡੌਲ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਬੈਠਣ ਲਈ ਹੇਠ ਵਿਛਾਇਆ ਜਾਵੇ-ਬੀ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੨) ( ੧੫੩ ) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭ 


ਇਥੋਂ ਫੇਰ 'ਪਾਇਆ” ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ “ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ' ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਜੋ 
ਕੁਛ ਗਯਾਨ ਰੂਪ ਭੰਡਾਰੇ ਤੋਂ ਅਸਾਂ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਇਕੋ ਵਾਰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਕਰਿ ਕਰਿ-(6) ਕਰਿ=ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਨੂੰ, ਕਰਿ ਵੇਖੈ=ਵੇਖਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ। (ਅ) ਕਰਿ ਕਰਿ=ਰਚ ਰਚ ਕੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। (ਏ) ਕਰਿ=ਰਚਦਾ ਹੈ, ਕਰਿ=ਪਾਲਦਾ ਹੈ, ਵੇਖੈ=ਸੰਭਾਲਦਾ 
ਹੈ। (ਸ) ਕਰਿ=ਰਚਦਾ ਹੈ। ਕਰਿ=ਪਾਲਦਾ ਹੈ, ਵੇਂਖੈ-ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਦਾ ਹੈ। 
ਪਰੌਤੂ-“ਏਕਾਵਾਰ` 'ਪਾਇਆ” ਕਹਿਕੇ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਹੁਣ ਆਪ ਅਟੰਕ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ। ` “ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ” ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰਚਣ ਪਾਲਣ ਸੰਭਾਲਣ ਸੰਘਾਰਨ ਸਾਰੇ ਕੰਮ 
ਜਾਰੀ ਬੀ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਿਰਲੇਪ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੁਦਰਤ ਵਸਿਆ ਬੀ ਹੈ ਕਿ “ਕਰਿ 
ਆਸਣੁ ਡਿਨੋ ਚਾਉ” ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਬੀ ਹੈ। ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :- 
ਆਪਹਿ ਕਉਤਕ ਕਰੈ ਅਨਦ ਚੋਜ॥ 
ਆਪਹਿ ਰਸ ਭੇਗਨ ਨਿਰਜੋਗ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੨੧-੮) 
(ਪਉੜੀ ੩੨) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਗੋਰਖ ਮਤਾਵਲੰਬੀ ਜੋਗ ਪੰਥੀਆਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਕਹਿਕੇ ਹੁਣ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਾਚ ਗਯਾਨੀਆਂ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਜ ਕਲ ਦੇ ਵਾਚ ਗਯਾਨੀਆਂ ਵਾਂਡੂ ਤਦੇਂ 
ਬੀ ਨਿਰਾ 'ਅਹੰਬ੍ਰਹੂਮਾਇਮ” ਕਹਿਕੇ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਦੇ ਆਪੂੰ ਈਸ਼ੂਰ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਗਯਾਨੀ 
ਹੈਸਨ”। 

ਅਸਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਗਤੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਪੰਛੀ ਤੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਰੀਂਗਣ ਵਾਲੇ ਕੀਟ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ, ਸਚ ਮੁਚ 
ਦੇ ਤੇ ਵਾਚ ਗਯਾਨੀਆਂ ਦਾ, ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਫਰਕ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜਗਦੀਸ਼ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਅਤਿਸ਼ੈ 
ਕਰਕੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਜਗਯਾਸੂ “ਪਤਿਬ੍ਰਤ ਇਸਤ੍ਰੀ” ਵਾਬੂ ਈਸ਼ੂਰ ਰੂਪ ਪਤੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਦੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, “ਨਾਮ” ਤੇ “ਨਦਰ” ਦੋ ਨੁਕਤੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਹਨ”। 

ਏਹ ਜਗਜਯਾਸੂ ਨੂੰ ਦਰੁਸਤ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ਰ 
ਨਾਲ “ਇਕ” ਹੋ ਜਾਣਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। “ਇਕਦੂ” -----ਤੋਂ ਲੈਕੇ ------“ਇਕੀਸ” ਤਕ ਤਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਹੈ-ਇਹ ਹੈ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ। ਫਿਰ ਹੈ “ਨਦਰ”-“ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ 
ਪਾਈਐ..." ਇਹ ਹੈ “ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜਗਯਾਸੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ` ਸਾਡੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਤਦੋਂ ਹੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਾਨੂੰ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪਿਆਰ ਕਰੇਦ । ਯਥਾ :- 

ਮੁਹੋ ਕਿ ਬੇਲਣੁ ਬੋਲੀਐ ਜਿਤੁ ਸੁਣਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ॥ (ਜਪੁਜੀ ੪) 

ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਜਗਜਾਸੂ ਨੂੰ 'ਅੰਤ` ਦੇ ਅੰਤ ਉਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਗੋਂ “ਅਨੰਤ' ਹੈ। ਅਨੰਤ ਵਿਚ 
ਆਪੂੰ ਛਾਲ ਨਹੀਂ ਵਜਦੀ। ਓਥੋਂ ਤਾਂ “ਅਨੰਤ” ਆਪ ਅਪਣੇ ਕਿਸੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ ਖਿੱਚ ਖੜਦਾ ਹੈ, 
ਯਥਾ :- 

ਜਿਨੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਕਉ ਸਦਿ ਮਿਲੇ॥ (ਮਾਰੂ ਮ:੧-੧) 
੧ ਏਹ ਲੋਕ ਸਨਯਾਸੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਸਨ ਤੇ ਦੱਤ ਪੰਥੀ ਕਹਾਉਂਦੇ ਸਨ। 


₹ ਪਿਛੇ ਬੀ “ਨਾਮ” ਤੇ “ਨਦਰ” ਦੋਹਾਂ ਬਾਬਤ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਵਾਰ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
੩ ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ ਭਾਵਹਿ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਭਗਵੰਤਾ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੪ ਸੇ ਪੁਰਖ) 
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ਜੱਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੨) 


(੧੫੪ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭ 


ਪੁਨਾ:- __ ਬਾਂਹ ਪਕੜਿ ਠਾਕੁਰਿ ਹਉ ਘਿਧੀ... (ਜੈਤ: ਮ: ੫ ਛੰਤ-੧) 
ਲੀ ਲਿਲ ਮੱਜਰਾਂ ਵਾਲੇ ਈ-9ਨਲ ਦਾ ਕਿਲ” ਹੈ, ਇਹ ਨਦਰ ਹੈ-“ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ 
ਨਿਹਾਲ” । ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਇਕਦੂ _ਜੀਭੌ _ਲਖ _ਹੋਹਿ 
ਲਖ ਹੋਵਹਿ _ਲਖ _ਵੀਸ॥ 
ਲਖੁ ਲਖੁ ਗੇੜਾ ਆਖੀਅਹਿ 
ਏਕੁ _ ਨਾਮੁ _ਜਗਦੀਸ॥ 
ਏਤੁ ਰਾਹਿ ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ 
ਜ਼ੜੀਐ _ਹੋਇ _ ਇਕੀਸ॥ 


ਸੁਣਿ ਗਲਾ ਆਕਾਸ ਕੀ 
ਕੀਟਾ _ਆਈ __ਰੀਸ॥ 
ਨਾਨਕ _ ਨਦਰੀ _ ਪਾਈਐ 
ਕੂੜੀ _ ਕੂੜੈ _ ਠੀਸ॥੩੨॥ 


ਅਰਥ 


ਇਕ ਜੀਭ ਤੋਂ (ਸਾਡੀਆਂ) ਲਖ (ਜੀਭਾਂ) ਹੇ ਜਾਣ (ਤੇ) ਲਖ 
(ਜੀਭਾਂ) ਹੇ ਜਾਣ ਵੀਹ ਲਖ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਫਿਰ ਅਸੀਂ) ਲਖ ਲਖ 
ਵੇਰ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਰਹੀਏ । 
ਇਹ ਹੈ ਰਾਹ (ਜਿਸ) ਵਿਚ ਪਤੀ (ਦੇ ਮਹਲ) ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ 
ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ) ਚੜ੍ਹਨ ਨਾਲ (ਜਗਤ ਦੇ) ਈਸ਼ਰ ਨਾਲ ਇਕ 
ਹੋਈਦਾ ਹੈ। 

(ਪ੍ਰੰਤੂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰ ਅੱਪੜ ਪੈਣ ਵਾਲੀਆਂ) ਅਰਸ਼ੀ 
ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਕੇ (ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਦੇ ਬਲ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਦੇ 
ਖੰਭਾਂ ਵਾਲੇ) ਕੀੜਿਆਂ ਨੂੰ ਰੀਸ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਅਸੀਂ ਬੀ ਕੀਟ 
ਪੱਖਾਂ ਨਾਲ ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਧੁਰ ਪੁੱਜ ਜਾਵਾਂਗੇ ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੂੜੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ ਐਸੇ) ਕੂੜੇ (ਪੁਰਖਾਂ) 
ਦੀਆਂ ਗੱਪਾਂ ਕੂੜ ਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, (ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦੀ) ਨਦਰ (=ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ।॥੩੨॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ- ਕਹਿ ਦੇਣ ਮਾਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬ਼੍ਹਮ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦਾ । ਦੇਹਿ ਅਭਿਮਾਨ 
ਦੂਰ ਹੇਣ ਨਾਲ ਤੇ “ਤਨ ਹੰਤਾ” ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉਠਣ ਨਾਲ ਹੀ ਈਸ਼੍ਰਰ-ਲੀਨਤਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ, ਉਹ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ। ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਜੈ ਸਿਉ ਰਾਤਾ ਤੈਸੇ ਹੇਵੈ॥ (ਅਸਾ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੧) 
ਭਾਵ ਈਸ਼ਰ ਨਾਲ ਰੱਤਿਆਂ ਗਿਆਂ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਪ੍ਰੇਮ ਪਰਾਇਣ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਉ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਬੂਝੈ ਨਾਉ॥ (ਗਉ: ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੪) 
ਕਿ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਉ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋ ਗਿਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :- 
ਪ੍ਰੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਜਿਨ ਘਟਿ ਵਸਿਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਈ॥ __ (ਸਾਰੰਗ ਮ: ੩ ਅਸਟ:-੨) 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ “ਕਿ ਅਣਦਿਸਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ" ? 
ਉਸ ਦਾ ਉਪਾਉ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਤੇ “ਨਾਮ” ਦੱਸਿਆ:- 


(੧) ਸਿਫਤ ਸਾਲਾਹ:- 
ਸਦਾ ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ ਤੇਰੀ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸਾਵਏ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੩ ਅਨੰਦੁ-੩) 
(ਉਂ) ਕਿਉਂਕਿ “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਅਰਥਾਤ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਨਾਲ ਪਹਿਲੋਂ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ: 
ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੁ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੯-੭) 
ਫਿਰ ਇਸੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ: - 


੧ ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਰਮਾਤਿ ਸਾਹਿਬ ਤੁਨੈ ਜੋ ਮਿਲੈ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੨-੨੩) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੨੩੨) (੧੫੫) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭ 


ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹਣੂ ਸਹਜ ਅਨੰਦ॥ ਸਖਾ ਸੈਨੁ ਪ੍ਰੇਮੁ ਗੋਬਿੰਦ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੧) 
ਅਰਥਾਤ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸਨਬੰਧੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 
ਪੁਨਾ :-ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਿਫਤਿ ਸੁਆਲ੍ਉ ਜਿਨਿ ਕੀਤੀ ਸੋ ਪਾਰਿ ਪਇਆ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੧੨) 
(੨) ਨਾਮ:-ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਬੀ ਪਹਿਲੋਂ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ :- 


ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੂ ਜਾਇ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪) 
ਫੇਰ ਬੁਧੀ ਦੀ ਮੈਲ ਬੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ :- 

ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੦) 
ਹਾਂ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਸਾਰੀ (ਸੂਖਮ ਅਸਥੂਲ) ਮੈਲ ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਅਬਿਨਾਸੀ ਜੀਅਨ ਕੇ ਦਾਤਾ ਸਿਮਰਤ ਸਭ ਮਲੂ ਖੋਈ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫) 


ਫਿਰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮੋਹ ਤ੍ਰ ਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ' “ਨਾਮ ਹੀ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ” ਇਹ ਗਲ ਸਾਫ 
ਖੁੱਲ੍ਹ ਪੈਂਦੀ ਹੈ:- 
ਪ੍ਰੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਬਿਨਾਸੁ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫ ਅਸਟ:-੧) 
ਫਿਰ ਤਦ ਜੀਵ ਤੱਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਕੇ ਸੋਝੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਰੀਰ ਮਨ ਆਦਿ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹਾਂ:- 
ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਪਰਗਟੁ ਹੇਵੈ ਨਾਮੇ ਸੋਝੀ ਪਾਈ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੭੨) 
ਫਿਰ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਜੀਵ ਤੱਤ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 
' ਨਾਮ ਤਤੁ ਸਭ ਹੀ ਸਿਰਿ ਜਾਪੈ। ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਪੈ॥ 
ਤਤੋ ਤਤੁ ਮਿਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ॥ ਦੂਜਾ ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਨੈ॥ ___ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੫੦) 
ਅਰਥਾਤ-ਸਭ ਤੋ ਉੱਚਾ ਤੱਤ ਇਹ “ਨਾਮ ਤੱਤ” ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਤਤੁ (=ਜੀਵ ਤੱਤ) ਤਤੋ 
(=ਬ੍ਹਮ ਤੱਤ) ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਮਨ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਦੁਐਤ ਬਿਲਾ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਏਕਤਾ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ ਹਾਂ। 
(੩) ਜੇ 'ਯੋਗ” ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋਗ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਬੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ:- 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਬੀਚਾਰੁ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੩੨) 
ਪੁਨਾ:- __ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਨਾਂਵੈ ਜੋਗੁ ਕਦੇ ਨ ਹੋਵੇ ਦੇਖਹੁ ਰਿਦੈ ਬੀਚਾਰੇ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੬੮) 
(੪) ਜੇ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰੋ ਤਾਂ ਬੀ ਨਾਮ ਬਿਨ ਸਫਲਤਾ ਨਹੀਂ:- 


ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੩੩) 
(੫) ਜੇ ਗਜਾਨ ਮਾਰਗ ਦਵਾਰਾ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਬੀ ਨਾਮ ਨੇ ਹੀ ਸ਼ੁੱਧ ਗਜਾਨ ਦੇਣਾ ਹੈ:- 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਗੁਣ ਗਿਆਨ ਬੀਚਰੁ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਿਟ-੩੩) 


ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਜਿਸ ਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨਹਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਜਾਨਿਆ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੪-੩) 

ਪਰ ਨਾਮ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਤੁਰੋ ਤਾਂ ਨਾਮ, ਜੇ ਕਰਮ ਨਾਲ ਤੁਰੋ ਤਾਂ ਨਾਮ, ਜੇ ਯੋਗ 
ਨਾਲ ਤੁਰੇ ਤਾਂ ਨਾਮ, ਜੇ ਗਜਾਨ ਨਾਲ ਤੁਰੋ ਤਾਂ ਨਾਮ, ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਹੈ:- ਨਾਮ ਤਤੁ ਸਭ ਹੀ ਸਿਰਿ ਜਾਪੈ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੫੦) 

ਪਰੰਤੂ ਇਹ “ਇਕ ਈਸ਼ਤਾ” ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਪਰਮ ਸੁਖਮਈ ਹੈ ਕਿਵੇਂ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਤੋਂ ਉਪਜਦੀ 
ਹੈ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
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ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਅਨਦਿਨੁ ਮਾਤੇ ਨਾਮੈ ਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੭੨) 
ਅਰਥਾਤ ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਗਿਆਂ ਇਹ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ 
ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਬਲ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਐਉੱ' ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 
ਬਿਸਰਤ ਨਾਹਿ ਮਨ ਤੇ ਹਰੀ॥ ਅਬ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਹਾ ਪ੍ਰਬਲ ਭਈ ਆਨ ਬਿੰਖੈ ਜਰੀ॥ 
ਰਹਾਉ॥ ਬੂੰਦ ਕਹਾ ਤਿਆਗਿ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਮੀਨ ਰਹਤ ਨ ਘਰੀ॥ ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ਉਚਾਰੁ ਰਸਨਾ 
ਟੇਵ ਏਹ ਪਰੀ॥੧॥ ਮਹਾ ਨਾਦ ਕੁਰੰਕ ਮੋਹਿਓ ਬੇਧਿ ਤੀਖਨ ਸਰੀ॥ ਪ੍ਰਭ ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਰਸਾਲ ਨਾਨਕ ਗਾਠਿ ਬਾਧਿ ਧਰੀ'॥੨॥੧॥੯॥ ਰ (ਕੇਦਾਰਾ ਮ:੫ ਘਰ ੫) 
ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਅਵਸਥਾ ਰਸ-ਮਈ ਹੈ, ਜੋ ਜਿੰਨੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋਵੇ ਉੱਨੀ ਵਧੀਕ ਰਸਮਈ ਹੈ। 
ਰਸ-ਮਈ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਰਸੀਆ ਵਧੇਰੇ ਵਧੇਰੇ ਰਸ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਤ “ਰਸ ਰੂਪ” ਵਿਚ “ਤਦ ਰੂਪ” 


ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- ਜੈ ਸਿਉਂ ਰਾਤਾ ਤੈਸੋ ਹੋਵੈ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੧) 
ਇਸੇ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਭਾਵ ਪਰਥਾਇ ਇਹ ਤੁਕਾਂ ਹਨ:- 
ਇਕਦੂ ਜੀਭੋ ਲਖ ਹੋਹਿ ਲਖ ਹੋਵਹਿ ਲਖ ਵੀਸ॥ 

ਲਖੁ ਲਖੁ ਗੇੜਾ ਆਖੀਅਹਿ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਜਗਦੀਸ॥ (ਜਪੁਜੀ-੩੨) 


ਕਿ ਜੋ ਰਸਮਈ ਅਵਸਥਾ ਇਕ ਰਸਨਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰ ਨਾਲ ਆਈ ਹੈ, ਇਹ ਲੱਖਾਂ ਰਸਨਾਂ ਦੇ “ਉਚਾਰਨ 
ਰਸ” ਜਿੰਨੀ ਪ੍ਰਬਲ ਰਸਮਈ ਹੋ ਜਾਏ”। 

ਪ੍ਰਬਲ ਰਸ-ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਪਰਥਾਇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਪ੍ਰੇਮਿ ਬੁਲਾਈ ਰਲੀ ਸਿਉ ਮਨ ਸਬਦੁ ਅਨੰਦੁ॥ 
ਲਾਲਿ ਰਤੀ ਲਾਲੀ ਭਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਈ ਨਿਚਿੰਦੁ॥ (ਰਾਮ: ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ-੧੨) 
ਅਰਥਾਤ-(ਹੁਣ ਉਹ) ਪਯਾਰੇ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਜਾਕੇ ਪਯਾਰੇ ਜੈਸੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, (ਹਾਂ ਹੁਣ ਉਹ ਮੁੜ 
ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਭੈ ਤੋਂ) ਨਿਸਚਿੰਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਪਯਾਰੇ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
ਏਤੁ ਰਾਹਿ ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ-ਇਹ ਹੈ ਰਸਤਾ-ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰਸਤਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਤੀ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਮਹਲ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਇਕ ਈਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਰਸ-ਲੱਖਤਾ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਸਰੂਪ ਦੇ ਮਹਲ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 
ਵੀਚਾਰ ਨਾਮ ਜਪ ਦੇ ਰਸੀਏ ਗੁਰਮੁਖ ਇੰਵ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਭਾਵਨਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਇਸ ਨਾਮ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਨੇ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਆਗਿਆ ਹੈ: -ਰਸਨਾ ਜਪੀਐ ਏਕੁ ਨਾਮੁ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੪੬) 

ਫਿਰ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਬ ਮਥੀਐ ਇਨ ਬਿਧਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਾਵਹੁ=॥ (ਸੂਹੀ ਮ:੧-੧) 

੨. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਤੇ ਭਾਵਨਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਪ ਕੁਛ ਸਮੇ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
'ਬਿਸਰਤਿ ਨਾਹਿ ਮਨ ਤੇ ਹਰੀ'=ਨਾਮ। 'ਗੁਨ ਗੋਪਾਲ ਉਚਾਰੁ'=ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ । 

ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਅਵਸਥਾ ਸਨੇ ਸਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦੀ ਹੈ, ਜ਼ੋਰ ਲਾਇਆਂ ਤੇ ਕਾਹਲੀ ਕੀਤਿਆਂ ਕਈ ਵੇਰ ਔਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਸਹਜ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਯਥਾ - 


ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਗਿਆਨੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ॥ __(ਆਸਾ ਮ: ੩,ਅਸਟ:-੩੫) 
₹ ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਨ ਨਾਮੁ ਤਿਲ ਤਿਲ ਕਰਿ ਕਟੀਐ॥ (ਫੁਨਹੇ ਮ: ੫-੧੪) 
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ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਾ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। ਆਗਿਆ ਹੈ:- 


ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇਹੁ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੫੨) 
ਫਿਰ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

ਹਿਰਦੈ ਏਕੇ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰਿ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੩ ਅਸਟ:-੩੬) 

ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਕਿਰਤਾਰਥੁ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੨) 

ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਧੁਨਿ ਨਿਹਚਲ-- ------ ੧ (ਸਾਰਗ ਮ: ੧,ਅਸਟ:-੧) 


੩. ਜਦੋ ਮਨ ਤਨ ਇਸ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਦ ਨਾਮ ਰਸ ਰੂਪ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ? ਹੈ। ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਯਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਹਰ ਰੋਮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰਸ 
ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਰੋਮ ਰੇਮ ਧਿਆਉਣਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈਤ। 


(ਉ) ਗੁਰਮੁਖਿ ਰੋਮਿ ਰੇਮਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੭) 
(ਅ) ਰੋਮਿ ਰੋਮਿ ਹਰਿ ਉਚਰੈ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਹਰਿ ਸੋਈ॥ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ: ੪-੨੫) 
(ਏ) ਰੋਮੇ ਰੋਮਿ ਰੋਮਿ ਰੋਮੇ ਮੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਾਮੁ ਧਿਆਏ ਰਾਮ (ਆਸਾ ਮ: ੪ ਛੰਤ ੯-੩) 


ਇਹ ਜੋ ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਰਸ ਰੂਪਤਾ ਹੈ ਏਹੋ ਲੱਖ ਵੀਹ ਲੱਖ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਕ ਵੇਰ ਨਾਮ 
ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਫੇਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਗੇੜ ਮਾਨੋ ਜੀਭ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਵੀਹ ਲਖ ਤੁੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਦੀ 
ਗੇਣਤੀ ਨਹੀ' ਗਿਣ ਸਕੀਦੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਲਗਾਤਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਅਤਿ 
ਬਾਹੁੱਲਤਾ ਦਾ ਹੋਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

੪. ਇਹ ਨਾਮ ਦੀ “ਨਾਮ ਰਸ ਰੂਪ ਪ੍ਰਤੀਤੀ” ਫਿਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀ ਅਟਕਦੀ। ਕਈ ਵੇਰ 
ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਰਸ ਸਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। ਜਿੱਧਰ ਨਜ਼ਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੇ ਰਸ 
ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਛਾ ਰਿਹਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਣ ਤ੍ਰਿਣ ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ:- 

ਧਰਤਿ ਪਾਤਾਲ ਆਕਾਸੁ ਹੈ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸਭ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ਰਾਮ॥ 

ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਨਿਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਰਾਮ॥ 

(ਬਿਹਾ: ਮ: ੪ ਛੰਤ-੪) 
੫. ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਫੇਰ ਜਗਦੀਸ਼ੁਰ ਜੀ ਅਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹੋਇਆ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵੂਠਾ॥ ___ (ਆਸਾ ਮ: ੪ ਛੰਤ-੧੨) 
ਬਾਂਹ ਪਕੜਿ ਠਾਕੁਰਿ ਹਉ ਘਿਧੀ--.--. [ (ਜੈਤ: ਮ: ੫ ਛੰਤ-੧) 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ॥ (ਜਪੁਜੀ- ੩੮) 
ਸੁਣਿ ਗਲਾ ਆਕਾਸ ਕੀ-'ਜਿਵੇ' ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ” ਹੰਸ ਆਦਿ ਉੱਚੇ ਉੱਡਣ 
ਵਾਲੇ ਪੰਛੀਆਂ ਤੋਂ ਸੁਣਕੇ ਮੱਛਰ ਆਦਿ ਕੀੜੇ ਇਹ ਰੀਸ ਕਰਨ ਕਿ ਓਹ ਉੱਡਕੇ ਉੱਚ ਗਗਨਾਂ ਦੇ 
ਸੈਲੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। “ਕੀਟ-ਉਡਾਰੀ' 'ਹੰਸ-ਉਡਾਰੀ” ਨਹੀਂ ਹੈ, ਰੀਸ 
ਕਰਨੀ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਕੇ ਨਿਰੀ ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ 

੧ ਬਿਨੁ ਜਿਹਵਾ ਜੋ ਜਪੈ ਹਿਆਇ॥ ਕੋਈ ਜਾਫੈ ਕੈਸਾ ਨਾਉ॥ (ਮਲਾਰ ਮ: ੧-੬) 

੨ ਮਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪) 


੨“ਲੂੰ ਜੀਭ”। ਆਮ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਹੀਦਾ ਹੈ:ਮੇਰਾ ਲੂੰ ਲੂੰ ਤੇਰਾ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਲੂੰ ਲੂੰ ਤੈਨੂੰ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਗੋਇਆ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੀ ਬ਼ਹੁੱਲਤਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰਸ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਭਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਲੂੰਆਂ ਤਕ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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`__` ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੨) ( ੧੫੮ ) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭ 


“ਯਥਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੇ ਇਲਾਜ ਗੁਰੂ ਜੀ ਐਉਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਕਾਰਣ-ਗੱਲੀ ਅਸੀ _ ਚੰਗੀਆਂ _ ਆਜ਼ਾਰੀ _ਬੁਰੀਆਹ॥ 
ਮਨਹੁ _ਕੁਸੁਧਾ ਕਾਲੀਆ ਬਾਹਰਿ _ਚਿਟਵੀਆਹ॥ 
ਕਰਨੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਰੀਸ ਨਹੀਂ :- 
ਰੀਸਾ ਕਰਹਿ ਤਿਨਾੜੀਆ ਜੋ ਸੇਵਹਿ ਦਰੁ ਖੜੀਆਹ॥ 
ਨਾਲਿ ਖਸਮੈ _ਰਤੀਆ ਮਾਣਹਿ ਸੁਖਿ _ਰਲੀਆਹ॥ 
ਹੋਦੈ _ਤਾਣਿ _ ਨਿਤਾਣੀਆ _ ਰਹਹਿ _ ਨਿਮਾਨਣੀਆਹ॥ 
ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਇਲਾਜ ਹੈ :- 
ਨਾਨਕ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਜੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮਿਲਾਹ॥ (ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧-੭) 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ:-ਇਕ ਈਸ਼ ਦੀ ਯਥਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਈਸ਼ਰ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹ ਦੋ ਹੀ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਤੇ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਅਭਯਜਾਸ ਲਈ :- 
ਤੁੰ ਚਿਤਿ ਆਵਹਿ ਤੇਰੀ ਮਇਆ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੭੭) 
ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰਮੁ ਤਿਨ ਕਾਰ॥ (ਜਪੁਜੀ-੩੮) 
ਅਰਥਾਤ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਘੜਨ ਦੀ ਕਾਰ ਨਦਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ “ਜਤੁ ਪਾਹਾਰਾ ਧੀਰਜੁ 
ਸੁਨਿਆਰੁ” ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਘਾਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰੰਤ ਜਦ ਸੱਚੀ ਟਕਸਾਲ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਘੜ ਚੁਕੀਦਾ 
ਹੈ, ਜਦੋਂ ਨਾਮ ਧਿਆਇਨ ਦੀ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਘਾਲੀ ਜਾ ਚੁਕੀ ਦੀ ਹੈ, ਤਦੋਂ 'ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ' 
ਹੋਈਦਾ ਹੈ। 
ਤਾਕੀਦ-ਇਹ ਲੱਖਾਂ ਜੀਭਾਂ ਨਾਲ ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਮ ਜਪ ਦੀ ਨਿਖੇਧੀ ਪੱਖ ਦਾ ਨਹੀ, ਵਿਧੀ 
ਪੱਖ ਦਾ ਹੈ। ਚਉਥੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਜਗਦੀਸ॥ ਏਕਾ ਜੀਹ ਕੀਚੈ ਲਖ ਬੀਸ॥ 
ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਬਦਿ ਜਪੀਸ॥ ਹਰਿ ਹੋ ਹੋ ਕਿਰਪੀਸ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਲਾਇ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਪੇ 
ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਪੇ ਜਪੁ ਜਾਪਉ ਜਗਦੀਸ॥ (ਕਾਨ: ਮ: ੪-੮) 
ਪੁਨਾ:- ਲਾਖ ਜਿਹਵਾ ਦੇਹੁ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਮੁਖੁ ਹਰਿ ਆਰਾਧੇ ਮੇਰਾ ਰਾਮ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੫ ਛੰਤ-੬) 
ਉਚਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲਖ ਬਾਰੀ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪ੍ਰਭ ਪਿਆਰੀ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੪੪) 
ਲਖ ਵਾਰੀ ਨਾਮ ਉਚਾਰੋ, ਇਹ ਲਖ ਵਾਰੀ ਉਚਾਰਣ ਕਰਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਸ਼ਟ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, (ਹੇ 
ਰਸਨਾ ! ਇਸ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੀਵੇਂਗੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪਿਆਰੀ ਹੋ ਜਾਏੱਗੀ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪ-ਦੁਆਰਾ ਪਉੜੀਆਂ ਜੋ ਇਕ ਈਸ਼ਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। 
ਵੇਦਾਂਤ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੰਡਿਤ ਯੋਗ ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਵਿਚ ਦੀਆਂ ਸਤ ਭੂਮਿਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਿ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਸੱਤ ਭੂਮਿਕਾ ਏਹ ਹਨ:- 
ਜਾਗ੍ਰਤ ਦੀਆਂ :- ੧. ਮੋਖ ਦੀ ਇਛਾ ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਚਾਹ ਉਪਜਣੀ। 
੨. ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾ ਕੇ ਵੇਦ ਵਾਕਾਂ ਦਾ ਸ਼੍ਰ ਵਣ ਮਨਨ ਕਰਨਾ । 
੩. ਨਿਧਿਆਸਣ। 
ਸੂਪਨ ਤੁੱਲ ਅਵਸਥਾ:- _੪.ਤਤ੍ਹ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ, ਸਤ੍ਰਾਪਤੀ। ਇਸ ਵਿਚ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ 
ਸ੍ਪਨ ਵਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਨੂੰ “ਬ੍ਰਹਮ-ਵਿਤ`” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਜੰਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੨-੩੩ ) ( ੧੫੯ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭ 


ਸੁਖੋਪਤੀ:- ੫. ਅਸੰਸਕਤੀ, ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਸਮਾਧੀ। ਐਸੇ ਨੂੰ “ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦ ਵਰ” ਕਹਿੰਦੇ 


ਹਨ ਇਹ ਆਪੇ ਖੁਲ੍ਹਦੀ ਹੈ। 
ਗੁੜ ਸੁਖੋਪਤੀ- __ ੬. ਪਦਾਰਥ ਅਭਾਵਨੀ। ਉਸ ਸਮਾਧੀ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਮ “ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦ 
ਵਰੀਆਤਮ' ਹੈ ਇਹ ਦੂਸਰਾ ਖੋਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। 


੭. ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦ ਵਿਰਿਸਟ। ਏਹ ਦੂਸਰੇ ਤੋਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਖੁਲ੍ਹਦੀ”। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ-੨੫੫) 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਜੀਭੇਂ-ਜੀਭ ਤੋਂ। ਰਸਨਾ ਨਾਲ। 
ਲਖ ਵੀਸ-ਬੀਸ ਲੱਖ। ਵੀਹ ਲੱਖ । ਭਾਵ ਬਹੁਤ । ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: ਪਾਤਾਲਾ ਪਾਤਾਲ ਲਖ 


ਆਗਾਸਾ ਆਗਾਸ॥ ਉਥੇ ਗੇਣਤੀ ਦਾ ਇਕ ਲੱਖ ਮਤਲਬ ਨਹੀ, ਅਣਗਿਣਤ ਯਾ ਬਹੁਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 


ਹਨ । 


ਜਗਦੀਸ-(ਸੰਸ:, ਜਗੜ੍ਈਸ਼=ਜਗਦੀਸ਼) ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਜਗਤ ਪਤੀ । 

ਪਤਿ-(ਸੰਸ:,) ਮਾਲਕ, ਸੁਆਮੀ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। __ (੨) ਸਤਿਕਾਰ। 

ਪਵੜੀਆ-ਪਉੜੀਆਂ । ਭਾਵ ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਚੜ੍ਹਾਈ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ-ਪਤੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਰੂਪ ਮਹਲ ਤਕ ਆੱਪੜਨ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ। 

(ਅ) ਪਤਿ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਸਤਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਗਜਾਨ ਦੀਆਂ ਸੱਤ ਭੂਮਕਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਸ) ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 'ਚੜ੍ਹਿ ਇਕੀਹ ਪਤਿ ਪਉੜੀਆਂ---" (ਵਾਰ ੧੧-੫) 

ਇਸੇ ਤੋਂ ਗਜਾਨੀ 'ਵੀਹ ਵਿਸਵੇ' ਤੋਂ ਅਗੇ “ਇਕੀਹ” ਦਾ ਭਾਵ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਯਾ ਅਨੰਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਕੀਸ-(ਇਕ-“ਈਸ)=ਇਕ ਈਸ਼ਰ। ਭਾਵ ਈਸ਼ਰ ਨਾਲ ਇਕ ਹੋਈਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਵੀਹ ਲੰਘ ਕੇ ਇੱਕੀ ਹੋਈ ਦਾ ਹੈ=ਗੇਣਤੀ ਤੋ ਪਰੇ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਤੁਰੀਆ ਤੋਂ' ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ 
ਆਕਾਸ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। 

ਕੀਟਾ-ਕੀੜਿਆਂ ਨੂੰ -(ਸੰਸ:, ਕੀਟ) ਮੱਛਰ ਆਦਿ ਤੁਛ ਪਰ ਖੰਭਾਂ ਵਾਲੇ ਕੀੜੇ, ਭਾਵ ਕਰਨੀ 


ਹੀਨ ਕਥਨੀ ਵਾਲੇ ਜਦ ਗੱਪਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਤਦ ਮਾਨੋ ਕੀਟ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ ਉਡਦੇ ਹਨ। 


ਨੀਸ-ਗੱਪ। (ਠਿਸਕ ਮਾਰਨੀ) =ਗੱਪ ਮਾਰਨੀ (ਅੰ: ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼।) 
(ਪਉੜੀ ੩੩) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਪਿਫਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਨਾਮ ਤੇ ਨਦਰ” ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਇਸ 


ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਨਾਮ ਤੇ ਨਦਰ” ਦਾ ਮਾਰਗ 'ਜ਼ੋਰ` ਦਾ ਮਾਰਗ ਨਹੀ?, ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਇਹ ਵਿਦਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਹਜ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲੋੜੀਦੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਪਣੇ ਹੀ ਮਨੋਰਥ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੁਛ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜ਼ੇਰ ਲਾ ਲਾ ਕੇ ਸੌਣਾ ਚਾਹੀਏ 
ਤਾਂ ਸਗੋਂ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਨੀਂਦ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਗਿਆਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 


ਇਕ ਹੋਰ ਵੇਰਵਾ ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਪੋਥੀ ਦੇ ਪੰਨਾ ੨੫੫ ਹੇਠ ਦੀ ਟੂਕ ਵਿਚ 
> ਇਕ ਜ਼ੋਰ `ਹਉ' ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਨਿਸਫਲਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਕ ਜ਼ੋਰ 'ਆਤਮ ਬਲ” ਦਾ 


ਨਾਮ ਹੈ। ਯਥਾ-ਜੋਰਿ ਤੁਮਾਂਰੈ ਸੁਖਿ ਵਸਾ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੬੯) 


ਪੁਨਾ:- ਕਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਂਣੀ ਜੋਰੁ॥ ਤਿਥੈ ਹੇਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਰੁ॥ 
ਪੁਨਾ:- ਤਿਥੈ ਜੇਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰ॥ (ਜਪੁਜੀ ੩੭)। ਇਹ ਜੋਰ ਇਸ ਪਉਂੜੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 
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___` ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੩ ) (੧੬੦) 


(ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭ 


ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਰਤ ਦੇ ਕੰਮ: ਸਿਮਰਨ, ਗਿਆਨ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਆਦਿ ਸਭੇ ਸਹਜ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਸਫਲ 


ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਗਿਆਨੁ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ॥ 
ਪੁਨਾ:- __ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ॥ 
ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਤਰਿ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ॥ 

ਪੁਨਾ:- __ ਸਹਜੇ ਅਦਿਸਟੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਿਰਭਉ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰੁ॥ 


(ਆਸਾ ਮ: ੩-੩੫) 
(ਸਿਰੀ ਮ; ੩, ਅਸਟ:-੨੩) 
(ਸਿਰੀ: ਮ. ੧, ਅਸਟ:-੩) 
(ਸਿਰੀ ਮ: ਤੋ, ਅਸਟ:-੨੩) 


ਸੋ ਜੋਰ ਨਾ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ “ਸਹਜ ਮਾਰਗ” ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 


ਮਲ 
<ਿ..੍੍ 


ਅਰਥ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਤੁਰੇਗਾ:- 


ਆਖਣਿ ਜੋਰੁ ਚੁਪੈ ਨਹ ਜੋਰੁ॥ |. (ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖੋ ਭਾਈ ! ਇਨਸਾਨ ਦੇ) ਜੀਉਣ ਵਿਚ (ਉਸ ਦਾ) 
ਜੋਰੁ ਨ ਮੰਗਣਿ ਦੇਣਿ ਨ ਜੋਰੁ॥ ਜ਼ੋਰ (ਸਫਲ) ਨਹੀਂ, ਮਰਨੇ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ (ਸਫਲ) ਨਹੀਂ”। ੧. 
ਜੋਰ ਨ ਜੀਵਡਿ ਮਰਿ ਨਹ ਜੋਰ॥ |!ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਜੀਉਣ ਸੰਬੰਧੀ ਜੋ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਖੇਡ ਨਹੀਂ ਹੈ-ਹੋਰ 


ਜੋਰੁ ਨ ਰਾਜਿ ਮਾਲਿ ਮਨਿ ਸੋਰੁ॥ 


ਗੱਲਾਂ ਬੀ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਵੱਸ ਨਹੀ' ਹਨ, ਜਿਵੇਂ) ਆਖਣ ਵਿਚ ਕਿ ਚੁਪ 
ਧਾਰਨ ਵਿਚ (ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ) ਜ਼ੋਰ (ਸਫਲ) ਨਹੀਂ=। ੨. ਮੰਗਣੇ ਵਿਚ 


ਜ਼ੋਰ (ਸਫਲ) ਨਹੀਂ, ਦੇਣ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ (ਸਫਲ) ਨਹੀਂ=। ੪. 
ਐਸ਼ੂਰਜ ਤੇ ਮਾਲ ਧਨ ਦੀ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ (ਸਫਲ) ਨਹੀਂ 
(ਜਿਸ ਲਈ ਕਿ) ਮਨ ਵਿਚ ਖ਼ਬਤ (ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ $। 
. ੫. (ਤਿਵੇ' ਹੀ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਆਦਿ) ਸੁਰਤ ਦੇ 
ਜੇਰੁ ਨ ਸੁਰਤੀ ਗਿਆਨਿ ਵੀਚਾਰਿ। | ਕੰ ਵਿਚ) ਗਿਆਨ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਆਦਿ ਵਿਚ ਬੀ ਜ਼ੋਰ (ਸਫਲ) 


ਨਹੀ' “। 


ਜੋਰ ਨ ਜਗਤੀ ਛਟੈ ਸੰਸਾਰ॥ |£- “ਂਤੇਂ ਜਿੱਸ? ਜੁਗਤਿ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ (ਸਾਥੋਂ) ਛੁਟ ਸਕੇ 


“ਸਹਜੇ ਆਵੈ ਸਹਜੇ ਜਾਇ॥ 
ਪੁਨਾ:-ਆਖਣੁ ਵੇਖਣੁ ਬੇਲਣੁ ਚਲਣੁ ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਧਾਤੁ॥ 

ਹੁਕਮੁ ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੈ ਵਿਚਿ ਰਖੈ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਪਿ॥ 

੨ ਸਹਜੇ ਗਾਵਿਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਬਿਨੁ ਸਹਜੈ ਕਥਨੀ ਸ਼ਾਦਿ॥ 
ਪੁਨਾ:- ਸਹਜੇ ਚੁਪ ਸਹਜੇ ਹੀ ਜਪਨਾ॥ 
ਮੁਨਾ:- ਬੋਲੈ ਨਾਹੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਮੋਨੀ॥ ਅੰਤਰਿ ਕਲਪ ਭਵਾਈਐ ਜੋਨੀ॥ 


ਪੁਨਾ:- ਆਖਣੁ ਵੇਖਣੁ ਸਭ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਹੋਇ॥ 
੩ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇ ਲੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ॥ 
੪ ਰਾਜ ਮੱਲ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ :- 
ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹੋਵਹਿ ਰਾਜੇ ਰਸ ਕਸ ਬਹੁਤੁ ਕਮਾਵਹਿ॥ 
ਸਹਜੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਸਹਜਿ ਉਦਾਸੀ॥ 
ਰੰਕ ਤੇ ਰਾਉਂ ਕਰਤ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰੋ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ॥ 
4 ਸਹਜੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਓ ਨਾਮੁ॥ 


ਪੁਨਾ:- ਨਿਰਗੁਣ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਸੋਝੀ ਹੋਇ॥ 
ਪੁਨਾ:- ਸਹਜੇ ਅਦਿਸਟੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਿਰਭਉ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰੁ॥ 
ਪੁਨਾ:- ਸਹਜੇ ਸਹਜੇ ਮਿਲਿ ਰੰਹੈ ਅਮਰਾ ਪਦੁ ਪਾਵੈ॥ 
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(ਗਉੜੀ ਮ: ੧-੬) 


(ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੧੫) 
(ਸਿਰੀ: ਮ: ੩, ਅਸਟ:-੨੩) 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੫, ਅਸਟ:-੩) 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੫, ਅਸੋਟ:-੨) 
(ਬਸੰਤ: ਮ: ੩-੧੪) 

(ਗਉੜੀ ਮ: ੧-੬) 


(ਵਾਰ ਮਾਂਝ ਮ: ੧-੧੫) 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੫, ਅਸਟ: ੩) 
(ਬਿਲਾ: ਮ: ੫-੧੨੨) 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੫, ਅਸਟ: ੩ ) 
(ਸਿਰੀ: ਮ; ੩, ਅਸਟ:-੨੩) 
(ਸਿਰੀ: ਮ: ੩, ਅਸਟ '-੨੩) 
(ਤਿਲੰਗ ਮ: ੧, ਅਸਟ: ੧) 


ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੩ ) (੧੬੧) ( ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ 


ਜਿਸੁ ਹਥਿ ਜੋਰੁ ਕਰਿ ਵੇਖੋ ਸੋਇ॥ | (ਉਸ ਵਿਚ ਬੀ) ਜ਼ੋਰ (ਸਫਲ) ਨਹੀਂ“। ੭. ਜਿਸ ਦੇ (ਖਿਆਲ 
ਨਾਨਕ ਉਤਮੁ ਨੀਚੁ ਨ ਕੋਇ॥੩੩॥ [ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਆਪਣੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ (ਐਸਾ) ਜ਼ੋਰ” ਹੈ ਉਹ (ਜ਼ੋਰ। 
ਕਰਕੇ ਵੇਖ ਲਵੇਂ। ੮. ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਸਚ ਤਾਂ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਜ਼ੋਰ 
ਨਾਲ) ਉੱਤਮ ਕਿ ਨੀਚ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਕੁਛ ਬਣ ਸਕਦਾ ')॥੩੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ “ਜੋਰੁ ਨ ਜੀਵਣਿ ਮਰਣਿ ਨਹ ਜੋਰੁ” ਆਖਕੇ ਇ੨ 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਵਰਤ ਰਹੀ ਸਚਿਆਈ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪਈ ਕਿ ਜਦ ਜੰਮਣ ਤੇ ਮਰਨ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀਂ >ਾਂ 
ਇਸ ਦੇ ਜੀਵਨ ਸੰਬੰਧੀ ਕਰਤੱਵਜ ਆਦਿ ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ, ਜੋ ਜੰਮਣ ਤੇ ਮਰਨ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹਨ, ਬੀ ਜ਼ਰ 
ਸਫਲ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਅਰਥਾਂਤਰ ਨਯਾਸ ਅਲੰਕਾਰ“ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ “ਜੀਵਣ ਮਰਣ ਜ਼ੋਰ ਦੇ 
ਵੱਸ ਨਹੀਂ” ਸਾਮਾਨਜ ਅਰਥ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ ਇਹ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਜੀਵਣ ਦੇ ਹੋਰ ਕਾਰਯ: ਆਖਣ, ਚੁਪ, ਮੰਗਣ, ਦੇਣ, ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਊਚ ਨੀਚ ਹੋਣਾ ਆਦਿ ਬੀ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਵੱਸ 
ਨਹੀ ਹਨ। ਤਾਂ ਤੇ ਸੁਰਤ ਦੇ ਕਾਰਯ ਗਿਆਨ ਆਦਿ ਬੀ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਸਫਲਦੇ ਨਹੀਂ, ਏਹ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਫਲਦੇ 
ਹਨ। ਦੇਖੋ ਜੇ ਕੋਈ ਹਨ ਨਾਲ ਚੁਪ ਧਾਰੇ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਕਲਪਨਾ ਟੁਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਚੁੱਪ ਨਹੀਂ ਵਰਤਦੀ । ਪਰ 
ਜੇ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਟਿਕਾਉ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਸੰਜਮ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬੋਲੇ ਤਾਂ ਰਸ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਜੇ ਜ਼ੇਰ ਨਾਲ ਕਥਾ ਵਖਯਾਨ ਕਰੇ, ਕਿ ਕਵਿਤਾ 
ਕਹੇ ਤਾਂ ਰਸਹੀਨਤਾ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪੇ ਤਾਂ ਰਸ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ- ਸਹਜੇ ਗਾਵਿਆ ਥਾਇ 
ਪਵੈ....॥ ਵਾਕ ਹੈ।। (ਸਿਰੀ: ਮ: ੩ ਅਸਟ:-੨੩। 
ਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਮੰਗਣਾਂ-ਅਰਥਾਤ ਭਿੱਖੂ ਬਣਨੇ ਲਈ ਬੀ ਅੰਦਰ ਸਹਜ ਦੀ ਧਾਰਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਹਨ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਬਣੇ ਹੋਏ ਭਿੱਖੂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੰਤੋਖ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦਾ। ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਹਨ 
ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਦਾਨ ਮਨ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਜੰਮਣਾ, ਜੀਉਣਾ, ਮਰਣਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ , 
ਇਹ ਸੁਤੇ ਹੀ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਕਾਮਯਾਬ ਰਾਜਾ ਯਾ ਧਨੀ ਬਣਨੇ ਲਈ ਬੀ ਅੰਦਰ ਇਕ 
ਸਹਜ ਭਾਵ ਦੇ ਆ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜ਼ੋਰ ਧੱਕੇ ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ ਤੇ ਧਨੀ ਜਿਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਰਾਜ ਤੇ ਧਨ ਕੰਠਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ. ਉਹ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਅਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਾਜ ਤੇ ਧਨ ਸੁਖ ਭੋਗਣ ਲਈ ਲੱਭੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜ਼ੋਰ ਹਨ 
ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ ਤੇ ਧਨੀ ਦਾ ਅੰਦਰ ਖੋਲਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਖੋਲਰ ਵਾਲਾ ਮਨ ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਪ੍ਰਜਾ ਨੂ 
ਯਾ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਬੀ ਰਾਜੇ ਤੇ ਧਨੀ ਦਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜ਼ੋਰ ਹਉਂ ਵਿਚ ਸਫਲ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 


“ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ਤਾ ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਸਦਾ ਅਤੀਤੁ ਬੈਰਾਗੀ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫. ਛੰਤ-੧) 
ਸਹਜੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਸਹਜਿ ਉਂਦਾਸੀ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫, ਅਸਟ: -੩) 
”ਐਉਂ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:ਜਿਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ ਹੈ ਉਹ ਜ਼ੋਰ ਕਰਦਾ ਪਿਆ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ। (ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ)। (ਸੰਪ੍ਰ:) “ਇਸ ਕਾ ਬਲੂ ਨਾਹੀ ਇਸ ਹਾਥ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੧-੫। 
ਪੁਨਾ:- ਜੋਰਿ ਤੁਮਾਰੈ ਸੁਖਿ ਵਸਾ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣ॥ (ਗਉੜੀ ਮ. ੫-੧੬੯' 
“ ਨੀਚਹੁ ਊਚ ਕਰੈ ਮੇਰਾ ਗੋਬਿੰਦੁ॥ (ਮਾਰੂ ਰਵਿ:) ਹੁਕਮੀ ਉਤਮੁ ਨੀਚੁ॥ (ਜਪੁਜੀ ੭। 
ਉਚੇ ਤੇ ਨੀਚਾ ਕਰੇ ਨੀਚ ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪੈ॥ ਰ੍ (ਸਿਲਾ: ਮ: ੫-੫੦, 


“ਜਿਸ ਕਥਨ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਥਨ ਨੂੰ ਸਾਮਾਨ ਕਥਨ ਨਾਲ ਤੇ ਸਾਮਾਨ ਕਥਨ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਥਨ ਨਾਲ ਪੱਕਿਆਂ ਕੀਤਾ ਜਾਏ 
ਉਹ ਅਰਥਾਂਤਰ ਨਯਾਸ ਅਲੰਕਾਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉਂਤੀ-੩੩-੩੪ ) ( ੧੬੨ (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭ 


ਸੁਰਤ ਦੇ ਗਜਾਨ ਵੀਚਾਰ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਸਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਸਹਜ। ਹਨ ਆਸਰੇ 
ਕੀਤੇ ਆਤਮਿਕ ਸਾਧਨ ਹਉਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਜਦੋ' ਅੰਦਰਲਾ ਟਿਕਾਉ ਸੁਭਾਵ- ਭੂਤ ਹੋਕੇ ਆਬਮ ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਨਿਰਯਤਨ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਸਹਜ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੁਖ ਰੂਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਤਾਰੂ ਦੀ 
ਮੁਰਦਾ ਤਾਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਯਤਨ ਤਾਰੀ ਵਿਚ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਨ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਛੱਡਕੇ ਜੋ ਤੀਰਥਾਂ 
ਯਾ ਬਨਾ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ' ਛੁਟਦੇ ਨਹੀਂ', ਬ੍ਰਿਤੀ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ 
ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਜਗਤ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਦਰ ਵਸਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਤੇ ਦਾਉ ਪਾ ਪਾ ਕੇ ਨਿਕਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਉੱਤਮ ਹੋਵੇ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਲਾਵੇ ਨੀਚ 
(ਨਿਰਮਾਣ ਸੇਵਕ) ਹੋਣ ਦਾ, ਤਾਂ ਭੀ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ, ਲੋਕ ਉਸਦੀ ਉੱਤਮਤਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਅਸੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਸਿੱਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ ਉਹੀ ਸਹਜ ਦੀ ਹੈ। “ਨਾਮ 
ਤੇ ਨਦਰ” ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਹਨ। 

ਕਵਿ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਪੰਡਿਤ 
ਗਯਾਨ, ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਜੁਗਤੀ ਨਾਲ, ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਵਿਚ'-ਜਿਸੁ ਹਥਿ ਜੋਰੁ” ਵਿਚ 
' ਵਿਦ੍ਯਾ ਰੂਪੀ" ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ ਐਉਂ' ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਵਿਦਯਾ ਰੂਪੀ 
ਬਲ ਹੈ ਉਹ (ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਕਰਿ=) ਹੱਥ ਤੇ ਪਈ ਵਸਤੂ ਵਾਂਝੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਗਯਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕੇ ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ) ਉੱਤਮ (ਯਾ) ਨੀਚ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਬ੍ਰਹਮ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ- ਆਖਣਿ-ਆਖਣ ਵਿਚ। 

ਜੋਰੁ-(ਫਾ:, ਜ਼ੋਰ) ਬਲ, ਤਾਕਤ । 

ਮਨਿ ਸੋਰੂ-ਜਿਸ ਲਈ ਮਨ ਵਿਚ ਖ਼ਬਤ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਫਾ:, ਸ਼ੋਰ=ਰੌਲਾ) ਖ਼ਬਤ। 

ਸੁਰਤੀ-ਸੁਰਤ (ਦੇ ਕੰਮਾਂ) ਵਿਚ। 

(ਪਉੜੀ ੩੪-ਧਰਮ ਖੰਡ) 


ਪ੍ਰਾਗਥਲ-੩੨ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 'ਅੰਤ੍ਰੰਗ 
ਸਾਧਨ” (ਨਾਮ, ਸਿਮਰਨ, ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਆਦਿ,) ਫਿਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਇਸ ਆਤਮਕ ਇਮਾਰਤ ਨੂੰ ਉੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਆਚਰਨ ਦੀਆਂ ਨੀਹਾਂ ਤੇ ਉਸਾਰਨ ਦੀ 
ਸਿਖਯਾ ਬੀ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪਰਵਿਰਤ ਸਾਧਨ, ਜੋ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋ ਵਿਗੜ ਚੁਕੇ ਸੇ, 
ਯਾ ਅਲਪ ਗੁਣ ਵਾਲੇ ਸੇ, ਯਾ ਗ਼ਲਤ ਨੀਹਾਂ ਤੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸੇ, ਸੋ ਜਗ੍ਹਾ ਜਗ੍ਹਾ ਦਿਖਲਾਏ ਜਾ ਚੁਕੇ ਹਨ 
ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਕੇ “ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣਤਾ” ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਦਰ ਦੀ ਸੇਧ ਹੇਠ ਟਿਕੇ 


ਸ੍ਰੀ ਨਰੋਤਮ ਜੀ, ਪੰਡਿਤ ਸਾਧੂ ਜਿੰਘ ਜੀ, ਆਦਿ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੪ ) ( ੧੬੨ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ “ 


ਰਹਿਣਾ ਸ਼ੀ ਵਰਣਨ ਹੇ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਵਾਂ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ੩੪, ੩੫, ੩੬ ਤੇ ੩੭ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ 
ਵਰਣਿਤ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕਾਇਨਾਤ ਯਾ ਵਿਸ਼੍ਹ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਤੇ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ, ਸਥੂਲ ਤੇ ਸੂਖਮ ਰਚਨਾਂ 
ਦਾ ਵਰਣਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਪੰਚ ਖੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੈ: ਧਰਮ ਖੰਡ, ਗਿਆਨ ਖੰਡ, ਸਰਮ ਖੰਡ, ਕਰਮ ਖੰਡ ਤੇ 
ਸਚ ਖੰਡ। ਪਉੜੀ ੩੪ ਵਿਚ ਧਰਮ ਖੰਡ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ । ਪਉੜੀ ੩੫ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਤੇ ੩੬ ਵਿਚ ਸਰਮ 
ਖੰਡ ਅਤੇ ੩੭ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਰਮ ਖੰਡ ਤੇ ਸਚ ਖੰਡ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਜਬ 


ਰਾਤੀ ਰੁਤੀ ਥਿਤੀ _ਵਾਰ॥ | (ਉਪਰ ਆਕਾਸ਼ ਹਨ, ਦੁਆਲੇ) ਪਉਣ (ਹੇਠਾਂ) ਪਾਤਾਲ ਹਨ, 
ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਪਾਤਾਲ॥ | (ਸਤਹ ਪੁਰ ਤੇ ਵਿਚ) ਅਗਨੀ ਤੇ ਪਾਣੀ, (ਐਸੇ ਦੇਸ਼” ਵਿਚ 
ਤਿਸ ਵਿਚਿ ਧਰਤੀ ਥਾਪਿ ਰਖੀ ਰਾਤਾਂ, ਰੁਤਾਂ ਥਿਤਾਂ ਤੇ ਵਾਰਾਂ (ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਾਲਗਤੀ” 
ਰਚਕੇ) ਉਸ (ਪ੍ਰਬੰਧ) ਵਿਚ (ਸਾਈ' ਨੇ ਇਹ) ਧਰਤੀ ਧਰਮ 
(ਕਮਾਉਣ ਦਾ) ਸਥਾਨ (ਬਣਾਕੇ) ਸਥਾਪਨ ਕਰ ਰਖੀ ਹੈ। 
ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਜੀਅਜੁਗਤਿ ਕੇ ਰੰਗ॥ | ਉਸ (ਧਰਤੀ) ਵਿਚ ਰੰਗ ਰੰਗ (ਭਾਂਤਿ ਭਾਂਤਿ) ਦੇ ਜੀਵ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਤਿਨਕੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਅਨੱਤ॥ | ਜੀਵਨ ਵਾਸਤੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ) ਜੁਗਤਾਂ (ਰਚੀਆਂ) ਹਨ। (ਓਹ 
ਜੀਵ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਅਨੰਤ=) ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ” ਦੇ ਨਾਮ 
ਅਨਕ ਹਨ। 
ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੁ॥ । ਹਰੇਕ (ਜੀਵ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ) ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰੇ 
ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ”। 
ਸਚਾ ਆਪਿ ਸਚਾ _ਦਰਬਾਰੁ॥ ! (ਪੁਸ਼ਨ: ਕਿੱਥੇ ? ਉੱਤਰ-ਰਚਣਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਸੱਚਾ ਹੈ ਤੇ 
੫ ੨ ਵਿ ਸੱਚਾ ਹੀ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ) ਦਰਬਾਰ, ਓਥੇ (ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਦਰਬਾਰ 
ਵਿਚ ਸਹਜਿ 'ਬੱਠ ਪਜਚਉ ਵਿਚ) ਪਰਵਾਣ ਹੋਏ ਸੰਤ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਓਥੇ) ਮਿਹਰ ਕਰਨ 
ਨਦਰੀ ਕਰਮਿ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣ। | ਆ (ਸਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਚ _ਪਕਾਈ ਓਥੈ _ਪਾਇ॥ | ਰੁਥੇ (ਜੀਵ ਦੀ) ਕਚਿਆਈ ਪਕਿਆਈ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । 
ਨਾਨਕ ਗਇਆ ਜਾਪੈ ਜਾਇ | (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਓਸ ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ 
॥੩੪॥ ਵਿਚ) ਗਿਆਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ (ਕਿ ਕਚਿਆਈ ਕਿਸ ਵਿਚ ਤੇ 
ਪਕਿਆਈ ਕਿਸ ਵਿਚ ਹੈ)5॥੩੪॥ 


ਧਰਮਸਾਲ। 


“ਦੇਸ਼ ਤੇ ਕਾਲ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਰਖੀ ਗਈ। (ਗਿਆਨ ਅਰਕ ਟੀਕਾ ਜਪੁਜੀ, ੧੮੯੦ ਸ਼ਿ:) 
ਦੇਸ਼=5੧੦ਵ, ਕਾਲ=110%। 

੨. (ਅੰ) ਜੀਵ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਰਮੀ=ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਜੀਵ 
ਕਰਮੀ=ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰੇ। (ਸੰਪ੍ਰਦਾ)। 

੩ ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਰਖੀਅਨਿ ਸਾਹਿਬ ਕੈ ਦੀਬਾਣਿ॥ (ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਮ: ੧-੧੨) 
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ਰ ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੫,੩੬ ) (੧੬੪) ਰ (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭-੮ 
(ਪਉੜੀ ੩੫-ਗਿਆਨ ਖੰਡ) 


ਮੂਲ ਆਰ ਥੁ 
8 


ਧਰਮ ਖੰਡ ਕਾ ਏਹੋ ਧਰਮੁ॥ ।ਧਰਮ ਖੰਡ ਦਾ ਤਾਂ ਇਹੋ ਧਰਮ ਹੈ (ਕਿ ਇਥੇ ਧਰਮ 
ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਕਾ ਆਖਹੁ ਕਰਮੁ॥ |ਕਮਾਵੇ)। (ਹੁਣ) ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ _ਆਖਹੁ ! 


ਲੇ ` | ਕਚਮਾਂ ਦੀਆਂ ਭੁਮੀਆਂ_ਕਿੰਨੋ ਸੁਮੇਰ, ਕਿੰਨੇ ਧੂਅ, (ਕਿੰਨੇ) ਉਪਦੇਸ਼ 
ਕੇਤੀਆ _ਕਰਮ _ ਭੂਮੀ _ਮੇਰ |(ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਧੂਅ ਵਰਗਿਆਂ ਦੇ; ਭਾਵ ਨਾਰਦ ਆਦਿ ਹਨ। ) 
ਕੇਤੇ ਕੇਤੇ ਧੂ __ਉਪਦੇਸ॥ 
ਕੇਤੇ ਇੰਦ ਚੰਦ ਸੂਰ ਕੇਤੇ ਕੇਤੇ |ਕਿੰਨੇ ਇੰਦ੍ਰ, ਚੰਦ੍ਰ, ਕਿੰਨੇ ਸੂਰਜ, ਕਿੰਨੇ ਮੰਡਲ (ਤੇ ਕਿੰਨੇ) 
ਮੰਡਲ ਬਰ ਕੇਤੇ ਸਿਧ ਬੁਧ ਦੇਸ਼ ਜਲ) ਬੰਨ ਸਿੱਧ, ਬੁਧ, ਕਿੰਨੇ ਨਾਥ, ਕਿੰਨੇ (ਹਨ) ਦੇਵੀ 
ਦੇ ਸਰੂਪ। ਕਿੰਨੇ ਦੇਵਤੇ, ਦਾਨਵ, ਕਿੰਨੇ ਮੁਨੀ (ਰਿਸ਼ੀ ਆਦਿ) 
ਰਾ ਕਰ ਕਤ ਦੋ ਵੱਗ ਨੇ ਚਤਨ ਤੇ ਸਮੁੰਦ (ਹਨ)। ਕਿੰਨੀਆਂ (ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ) 
ਕਾ _| ਖਾਣੀਆਂ, ਕਿੰਨੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ (ਹਨ), (ਕਿੰਨੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਤੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਕੇਤੇ ਰਤਨ ਸਮੁੰਦ॥ ਕੇਤੀਆ | ਹੁਨ<, ਕਿੰਨੀਆਂ ਸੁਰਤੀਆਂ (ਤੇ) ਕਿੰਨੇ ਸੇਵਕ ਹਨ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਖਾਣੀ ਕੇਤੀਆ ਬਾਣੀ ਕੇਤੇ ਪਾਤ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਅੰਤ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ॥੩੫॥ 
ਨਰਿੰਦ॥ ਕੇਤੀਆ ਸੁਰਤੀ ਸੇਵਕ 


ਕੇਤੇ ਨਾਨਕ ਅੰਤੁ ਨ ਅੰਤੁ॥੩੫॥ 
(ਪਉੜੀ ੩੬-ਸਰਮ ਖੰਡ) 
੨ ਅਰਥ 
ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਮਹਿ _ਗਿਆਨ | ਗਿਆਨ ਦੇ ਖੰਡ ਵਿਖੇ ਗਿਆਨ ਮਹਾਨ ਤੇਜਵਾਨ ਹੈ, ਉਥੇ ਕਰੋੜਾਂ 
ਮਰਜੌੜ। `ਬਿਥੋਂ ਨਾਦ ਬਿਨੋਦ ਨਾਦਾੰ ਤੇ ਬਿਨੌਦਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਹੈ। 
ਕੋਡ ਅਨੰਦ॥ (ਹੁਣ ਸਰਮ ਖੰਡ ਟੁਰਿਆ) 
ਸਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰੂਪੁ॥ ਤਿਥੈ | (ਸਰਮ ਖੰਡ) ਅਨੰਦ ਦੇ ਖੰਡ ਦੀ ਲੱਛਣਾ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ। ਓਥੇ (ਉਪਮਾਂ 
ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਐ ਬਹੁਤੁ ਅਨੁਪੁ॥ | ਤੋਂ ਪਰੇ ਭਾਵ) ਪਰਮ ਸੁੰਦਰ ਘਾੜਤ ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ (ਸਰਮ 
ਤਾ ਕੀਆ ਗਲਾ ਕਥੀਆ ਨਾ ਖੰਡ) ਦੀਆਂ ਗਾੱਲਾਂ ਕਹੀਆਂ ਨਹੀਂ' ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ। ਜੇ ਕੋਈ (ਓਹ 
ਜਾਰਿ॥ ਜੇ ਕੋ ਕਹੋ ਪਿਫੈ ਗਲਾਂ) ਆਖੇ ਤਾਂ ਪਿਛੋਂ ਪਛਤਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਂਗੇ ਪਾਂਗ ਵਰਣਨ 
ਰਾ ਪਛੁਤਾਇ॥ । ,ਨੂਪੀ ਬੇਲੀ ਵਿਚ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਦੇਖੋ) ਓਥੇ 
“ਸਕ੍ਰਿਤੂ ਕੀਤਾ ਰਹਸੀ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਬਹੁੜਿ ਨ ਆਵੈ ਵਾਰੀ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੧-੧੩) 
ਕਰਮ ਭੁਮਿ ਮਹਿ ਬੋਅਹੁ ਨਾਮੁ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੭੩) 


੨ ਅਨਿਕ ਬ਼੍ਹਮੇ ਜਾਕੇ ਬੇਦ ਧੁਨਿ ਕਰਹਿ॥ (ਸਾਰਗ ਮ: ੫. ਅਸਟ:੨) ਦੇਖੋ ਸਾਰਾਂ ਸ਼ਬਦ ਅੱਗੇ ਪੰਨਾ ੧੬੮- ੧੬੯ ਪਰ) 
੨(ਅ) ਸੰਪ੍ਰ: ਅਰਥ ਇਹ ਬੀ ਹੈ-ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼੍ਰੇਣੀਆਂ। ਪਾਤ=ਪੰਕਤੀ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ-੩੭ ) (੧੬੫) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮ 


ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨਿ | ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨਿ ਤੇ ਬੁਧਿ ਘੜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਓਥੇ ਘੜੀਦੀ 

ਬੁਧਿ॥ ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਸਿਧਾ [ਹੈ ਸੁਧ (ਦਿਵਯ ਬੁੱਧੀ ਜੋ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਸਿੱਧਾਂ (ਪੁਰਖਾਂ) ਦੀ 

ਕੀ ਸੁਧਿ॥੩੬॥ (ਵਸਤੂ) ਹੈ। (ਹੁਣ ਸੋਚੋ, ਬਿਨ ਦੇਖੇ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ 
੍‌ ਕੀਕੂੰ ਸਮਝ ਵਿਚ ਪੈ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ)॥੩੬॥ 


(ਪਉੜੀ ੩੭-ਕਰਮ ਖੱਡ ਤੇ ਸਚ ਖੰਡ) 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਕਰਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋਰੁ॥ । (ਕਰਮ ਖੰਡ)-ਫਜ਼ਲ ਦੇ ਖੰਡ ਦੀ ਰਚਨਾ ਜ਼ੋਰ” ਹੈ। ਓਥੇ ਦੂਸਰਾ ਹੇਰ 
ਤਿਥੈ ਹੋਰ ਨ ਕੋਈ _ਹੋਰ॥ | ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ (ਬਿਨਾਂ ਬਖਸ਼ੇ ਹੋਇਆਂ ਦੇ) ਓਥੇ ਹਨ ਜੋਧੇ, 
ਤਿਥੈ ਤੀ ਮਹਾ _ਬਲ ਜਰੰ॥ ਹਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ (ਵਿਆਪਕ) ਰਾਮ ਭਰਪੂਰ ਹੈ 
ਰ ਰਹਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਹਨ (ਭਰਪੂਰ ਤੇ ਵਸਾਪਕ ਰਾਮ ਦੀ) ਮਹਿਮਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿੱਚ ਮਾਹਿ ਭਾਨ ਹਰਿਆ ਲਵਪੂਰ।। ਨ ਨੋ ਰਹੇਂ ਅਨੇਕਾਂ) ਕਾਮ ਤੇ ਸੀਤਾ। ਉਨਹਾਂ ਦੇ ਰੁਖ ਕਹੇ ਨਹੀਂ 
ਤਿਥੈ ਸੀਤੇ ਸੀਤਾ ਮਹਿਮਾ ਮਾਹਿ। | ਜਾ ਸਕਦੇ=। ਓਹ ਮਰਦੇ (ਬੀ) ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਠੱਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨਦ । 
ਤਾ ਕੇ ਰੂਪ ਨ ਕਬਨੇ ਜਾਹਿ॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਸਦਾ ਹੈ। 
ਨਾ ਓਹਿ ਮਰਹਿ ਨ ਠਾਗੇ ਜਾਹਿ॥ 
ਜਿਨਕੈ ਰਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹਿ। 
ਤਿਥੈ ਭਗਤ ਵਸਹਿ ਕੇ ਲੋਅ॥ | ਉੱਥੇ ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਗਤ ਵਸਦੇ ਹਨ”, ਜੋ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ 
ਕਰਹਿ ਅਨੰਦ ਸਚਾ ਮਨਿ ਸੋਇ॥ | (ਨਿਉਂਕਿ)ਉਹ ਸਚਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ"। 
ਕਚਿ ਕਰਿ ਚੇਧੈ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ॥ ਆਪ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਜੋ)? ਰਚੀ ਹੋਈ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ (ਕਰਦਾ ਹੈ)। 


੧(ਫ਼ਾ: ਜ਼ੋਰ=) ਬਲ, ਉਹ ਰੁਹਾਨੀ ਬਲ ਜੋ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰੱਥ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਬਲ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰ 
ਜਿੱਤੀਦੇ ਹਲ । ਯਥਾ : - 


'ਸੁਰੇ ਸੇਈ ਆਗੈ ਆਖੀਅਹਿ ਦਰਗਹ ਪਾਵਹਿ ਸਾਚੀ ਮਾਣੋ॥ ” (ਵਡਹੰਸ ਮ: ੧ ਅਲਾਹ:-੨) 
ਪੁਨਾ:- ਨਾਨਕ ਸੇ ਸੂਰਾ ਵਰੀਆਮੁ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਦੁਸਟੂ ਅਹੰਕਰਣੂ ਮਾਰਿਆ॥ (ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਮ: ੩-੧੧) 
ਤਥਾ:- ਜੇ ਜਨ ਲੂਝਹਿ ਮਨੈ ਸਿਉ ਸੇ ਸੂਰੇ ਪਰਧਾਨਾ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੩-੮) 
ਜਾਕਉਂ ਹਰਿ ਚੰਗੁ ਲਾਗੇ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੋ ਕਹੀਅਤ ਹੈ ਸੂਰਾ॥ (ਧਨਾ: ਮ: ੫-੩੬) 
ਜੋਰਿ ਤੁਮਾਰੇ ਸੁਖਿ ਵਸਾ..... (ਗਉਂੜੀ ਮ: ੫-੧੬੯) “ਭਾਵ ਓਹ ਬੁੜੇ ਸੁੰਦਰ ਹਨ। 


ਦਲਾਵ ਓਹ ਹੁਣ ਅਮਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਮਾਯਾ ਕਿ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਉਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਭਰਮਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । 

$ਇੱਕ ਲੋਕ ਦੇ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਗਤ ਓਥੇ ਵਸਦੇ ਹਨ। ਯੱਥਾ:- 

ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਭਗਤ ਜਾ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ (ਸਾਰੰਗ ਮ: ੫, ਅਸਟ:-੨) 
“ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 'ਆਨੰਦ' ਸਰੂਪ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਓਹ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ। 
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ਜਪੂਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੪ ਤੋਂ ੩੭ ) (੧੬੬) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭-੮ 


ਤਿਥੈ _ਖੰਡ _ਮੰਡਲ _ਵਰਭੰਡ॥ | ਉਥੇ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਹਨ”। ਜੇ ਕੋਈ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਕਥਨ 
ਜੇ ਕੋ ਕਥੈ ਤ ਅੰਤ ਨ ਔੰਤ॥ [ਨੰਰੇ ਤਾਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ। ਉਥੇ ਲੋਕਾਂ ਪਰ ਲੋਕ (ਤੇ ਆਕਾਰਾਂ 
ਪੁਰ) ਆਕਾਰ ਹਨ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ (ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ) ਹੁਕਮ 
ਰ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਓਵੇਂ ਓਵੇਂ (ਓਥੇ) ਕਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। (ਉਹ ਨਿਰੰਕਾਰੁ 
ਜਿਵ ਜਿਵ ਹੁਕਮੁ ਤਿਵੈ ਤਿਵ ਕਾਰ॥ | ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਖਿੜਦਾ? (=ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ) 

ਵਿਗਸੈ ਕਰਿ _ਵੀਚਾਰ॥ |? ' (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ, ਇਸ ਖੰਡ ਦਾ ਹੇਰ) 
੩ ਰ ਰ `__ | ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਲੋਹੇ (ਵਾਂਡੂੰ) ਕਰੜਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਬਾਣੀ ਨਹੀਂ ਵਰਣਨ 
ਨਾਨਕ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ॥੩੭॥ । 3 ਮਕਦੀ)॥੩੭॥ 


ਤਿਥੈ _ਲੋਅ ਲੋਅ ਆਕਾਰ॥ 


ਵਯਾਖਗਯਾਂ-( ਪਓ: ੩੪ ਤੋਂ ੩੭) ਪਿਛਲੀਆਂ ਚਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਖੰਡ ਆਏ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:-ਪਹਿਲਾ ਹੈ ਧਰਮ ਖੰਡ। ਇਸ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਥਾਂ 
ਤੇ ਇਥੇ ਵਸਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ “ਕਰਮ ਕਰਨਹਾਰ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ “ਧਰਮ ਖੰਡ" ਆਖਿਆ ਹੈ। 
ਧਰਮ ਨਾਮ ਹੈ ਐਸੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਦਾ ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਹੋਣ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਦਗਤੀ ਦੇਣ। ਇਸ ਅੱਧੀ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ, ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਥੇ? ਤਾਂ ਅਗਲੀ ਅੱਧੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਰੀਰ ਤਯਾਗ ਜਾਣ ਦੇ ਬਾਦ-“ਨਾਨਕ ਗਇਆ ਜਾਪੈ ਜਾਇ”; ਜਿਥੇ ਸਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਦਰਬਾਰ ਹੈ-“ਸਚਾ ਆਪਿ ਸਚਾ ਦਰਬਾਰੁ” ਓਥੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਕਮਾਏ ਧਰਮਾਂ ਦੀ ਕਚਿਆਈ 
ਪਕਿਆਈ ਦੀ ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਓਥੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਕੌਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ? ਉਤਰ ਹੈ -ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ” 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲੇ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਬਖਸ਼ੇ ਗਏ ਹਨ। ਹੁਣ 
ਕਾਲ ਚਾੱਕ੍ਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦਾ:- ਰ 
ਬਖਸਿ ਲੀਏ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕਾਣੇ॥ (ਬਸੰਤ ਮ; ੧ ਅਸਟ:-੬) 
ਇਸ ਵਰਣਨ ਤੋਂ ਬਾਦ ਢਾਈ ਪਉੜੀਆ ਲੰਘਕੇ ੩੭ਵੀ' ਦੇ ਅੱਧ ਵਿਚ ਫਿਰ ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਉੜੀ ੩੪ ਵਿਚ “ਸਚਾ ਦਰਬਾਰ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਉੜੀ ੩੭ ਵਿਚ “ਸਚ ਖੰਡਿ` 
ਆਖਿਆ ਹੈ। ਸਚ ਖੰਡ ਦਾ ਵਰਣਨ ਜੋ ਪਉੜੀ ੩੭ ਵਿਚ ਹੈ ਓਹ ਨਿਰੰਕਾਰ (ਨਿਰਗੁਣ) ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ 
ਵੱਸਣ ਥਾਉਂਏ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗਲ ਕੀਹ ਪਉੜੀ ੩੪ (ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅੱਧ) ਵਿਚ ਆਕਾਰ 
ਵਾਲੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਕਾਰ ਵਾਲੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਤੇ ਪਉੜੀ ੩੭ (ਦੇ ਮਗਰਲੇ ਆੱਧ) ਵਿਚ 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ-“ਸਾਕਾਰ” ਤੇ “ਨਿਰਾਕਾਰ” ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਤ੍ਰੈ 
ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ- ਗਿਆਨ ਖੰਡ, ਸਰਮ ਖੰਡ, ਕਰਮ ਖੰਡ, ਜੋ ਪਉੜੀ ੩੫, ੩੬, ੩੭ ਵਿਚ 


“ਨਿਰੰਕਾਰ ਸਾਰੇ ਹੈ, ਨਿਰੰਕਾਰ ਅਨੰਤ ਹੈ। ਅਨੰਤ ਹਜ ਥਾਂ ਹੈ। ਸੋ ਉਸ ਦਾ ਸਚਖੰਡ ਵੱਖਰੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਉਸਦੇ ਸਚਖੰਡ 
ਵਿਚ ਹੈਨ ਸਾਰੇ ਖੰਡ, ਮੰਡਲ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ, ਲੋਕ ਤੇ ਆਕਾਰ। ਗਣਿਤ ਵਿਦਯਾ ਵਾਲੇ ਬੀ ਅਨੰਤ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹਰ ਥਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 

੨ ਇਥੇ ਨਿਰੰਕਾਰ” ਦਾ ਵੇਖਣ ਵਿਗਸਣ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕਥਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਠਨ ਹੈ। 

੧“ਮੌਰ ਪਰਵਾਣੁ ` ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਿਛੇ ਪਉੜੀ ੧੬ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 'ਪੰਚੇ ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹਿ ਮਾਨੁ' ਤੁਕ ਉਸੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਹੈ। 

9 ਰੂਪੁ ਸਤਿ ਜਾਕਾ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ॥ _(ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੬) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੪ ਤੋਂ ੩੭ ) (੧੬੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭-੮ 


ਆਇਆ ਹੈ। ਅਪਣੀ ਅਗਾਧ ਗਤੀ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਜਾਣਨ, ਪਰ ਐਸਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨ 
ਖੰਡ ਵਿਚ ਗਿਆਨ” ਦਾ, ਸਰਮ ਖੰਡ ਵਿਚ 'ਵਿਸਮਾਦ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ” ਦਾ ਤੇ ਕਰਮ ਖੰਡ ਵਿਚ “ਭਗਤੀ” ਤੇ 
“ਆਤਮਕ ਬਲ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਏਹ ਤ੍ਰੈਏ ਧਰਤੀ ਵਾਂਡੂ ਸਾਕਾਰ ਤੇ ਸਚ ਖੰਡ ਵਾਂਡੂ ਨਿਰਾਕਾਰ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ 
ਹੋਏ" ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਗੱਲ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਆਨੰਦਾਂ ਦਾ 
ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਸਰਮ ਖੰਡ ਵਿਚ (ਰੂਪ=) ਸੌਂਦਰਯ ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਹੈ ਤੇ ਗਯਾਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਸ਼ੀ ਓਥੇ ਘੜੀਦੇ 
ਹਨ-ਸੁਰਤ, ਮਤਿ, ਮਨੀਖਾ, ਬੁਧੀ ਤੇ ਸੁਧਿ ਜੋ 'ਸੁਤੇ ਤੇ ਸਿਧੀ" ਗਯਾਨ ਰੂਪਾ ਗਯਾਤ ਹੈ। ਓਥੇ ਸੌਭਾਗਯਤਾ ਤੇ 
ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਹੈ। ਨਾਮ ਇਸ ਨੂੰ “ਸਰਮ ਖੰਡ” ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਸਰਮ ਹੈ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਸ਼ਰ੍ਨਮਨ' ਜਿਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਹਰਖ, ਆਨੰਦ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਿ ਏਥੇ ਓਹ ਆਨੰਦ ਹੈ ਜੋ ਰਬੀ ਸੌਂਦਰਯ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਸੁਤੇ ਹੀ ਅਨੰਦ ਦਾਇਕ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰੂਪ ਯਾ ਸੁੰਦਰਤਾ ਪ੍ਰਧਾਨੀ ਥਾਂਉਂ ਨੂੰ, ਜਿਥੇ ਹਰਖ 
ਹੀ ਹਰਖ ਹੈ, ਸਰਮ ਖੰਡ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਇਤਨਾ ਦੱਸਕੇ ਇਸ ਖੰਡ ਦਾ ਹੋਰ ਵਰਣਨ ਖੋਹਲ ਸਕਣਾ ਕਨਨ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਕਰਮ ਖੰਡ ਹੈ? ਜਿਥੇ ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਅਨੰਦ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ “ਜੋਰੁ” ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਜ਼ੋਰ “ਹਉਂ 
ਦਾ ਜ਼ੋਰ” ਨਹੀਂ- ਇਹ ਪਰਮਾਤਮ-ਬਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਉਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈਤ ਤੇ ਅੰਦਰ ਰਾਮ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਓਥੇ ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਮਹਿਮਾ- ਵਾਨ ਦੱਸੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਅਕੱਥਨੀਯ ਹੈ। ਵਡੀ ਗੱਲ ਇਥੋਂ 
ਦੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਥੋਂ ਫੇਰ ਗਿਰਾਉਂ ਨਹੀਂ। ਨਾ “ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚ ਭ੍ਰਮਣ ਇਥੋਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਮਾਇਆ 
ਕਿ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਕੋਈ ਮੋਹਣੀ ਮੋਹ ਕੇ ਠੱਗ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬਖਸ਼ਿਸ਼-ਫਜ਼ਲ। ਕਰਮ ਦਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆ ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖੰਡ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪਿਆ ਹੈ ਉਹ ਕਾਲ ਚਕਰੋਂ ਉਪਰ ਹੋ 
ਗਏ :- 
ਬਖਸਿ ਲੀਏ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕਾਣੇ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੬) 
ਸਚ ਖੰਡ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਗਤ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ, ਤੋਰਦਾ, ਵੀਚਾਰਦਾ ਤੇ ਮਿਹਰਾਂ ਕਰਦਾ 
ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰਦਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਦੱਸੇ ਸਚਖੰਡ ਨੂੰ 'ਸਚਾ ਮਹਲ” ਕਰਕੇ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਅਤੇ 
ਅਪਣਾ ਓਥੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋ ਨਿਵਾਜੇ ਜਾਣ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਹਉ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ॥ ਰਾਤਿ ਦਿਹੈ ਕੈ ਵਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ॥ 
ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਮਹਲਿ ਖਸਮਿ ਬੁਲਾਇਆ॥ ਸਚੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ॥ 
ਸਚਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਆਇਆ। ਗੁਰਮਤੀ ਖਾਧਾ ਰਜਿ ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪਸਾਉਂ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਿ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ॥ ੨੭॥ 
(ਵਾਰ ਮਾਝਮ: ੧) 
ਕੁਛ ਦੁਹਾਂ ਨਾਲ ਭਿੰਨ ਅਭਿੰਨ ਹੈਨ । ਹੁਣ ਜੇਕਰ ਧਰਮ ਖੰਡ ਨੂੰ ਸਾਕਾਰ, “ਗਿਆਨ', 'ਸਰਮ' ਤੇ “ਕਰਮ' ਨੂੰ ਸਰਗੁਣ ਤੇ 
ਸਚ਼ ਖੰਡ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਸਮਝ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ ਬਹੁਤ ਨੇੜੇ ਢੁੱਕ ਪਵਾਂਗੇ। ਇਥੇ ਨਿਰਗੁਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਾਕਾਰਤਾ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ। 
੨ ਅ:, ਕਰਮ=ਬਖਸ਼ਿਸ਼। ਫਜ਼ਲ। 
੩ਮਰਮਾਤਮ ਬਲ- ਜੋਰਿ ਤੁਮਾਰੇ ਸੁਖਿ ਵਸਾ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੬੯' 
ਆਤਮ ਬਲ- ਜੋ ਜਨ ਲੂਝਹਿ ਮਨੈ ਸਿਉ ਸੇ ਸੂਰੇ ਪਰਧਾਨਾ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੩-੮। 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਰਾ ਵਰੀਆਮੁ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਦੁਸਟੁ ਅਹੰਕਰਲੁ ਮਾਰਿਆ॥(ਵਾਰ ਸਿਰੀ: ਮ: ੩-੧੧) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੪ ਤੋ ੩੭ ) ( ੧੬੮) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭-੮ 


ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਨੇ ਸਚੇ ਮਹਲ ਪਿਆਨੇ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਹਾਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੇ ਇਸ 'ਸਚੇ ਮਹਲ” ਨੂੰ ਸੂਖ ਮਹਲ ਕਰਕੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ :- 

ਸੂਖ ਮਹਲ ਜਾ ਕੇ ਉਚ ਦੁਆਰੇ॥ ਤਾ ਮਹਿ ਵਾਸਹਿ ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ॥੧॥ 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਠੀ॥ ਵਿਰਲੈ ਕਾਹੂ ਨੇਤ੍ਰਹੁ ਡੀਠੀ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਤਹ ਗੀਤ ਨਾਦ ਅਖਾਰੇ ਸੰਗਾ॥ ਉਹਾ ਸੰਤ ਕਰਹਿ ਹਰਿ ਰੰਗਾ॥੨॥ 

ਤਹ ਮਰਣੁ ਨ ਜੀਵਣੁ ਸੇਗੁ ਨ ਹਰਖਾ॥ ਸਾਚ ਨਾਮ ਕੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਖਾ॥੩॥ 

ਗੁਹਜ ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੀ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਾਣੀ॥੪॥੬॥੧੨॥ 

(ਸੂਹੀ ਮ: ੫) 

ਇਥੇ ਸੰਸਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਉਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨਿਰਾਕਾਰ ਦਾ ਕਿਸੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਫਿਰ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਤੇ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਣਾਮੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਦ ਆਪ ਓਥੇ ਪਉੜੀ ੩੭ 
ਵਿਚ 'ਖੰਡ, ਮੰਡਲ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ, ਲੋਅ ਲੋਅ” ਦੱਸਕੇ ਉਸ `ਦੇ “ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ” ਹੋਣ ਦਾ ਭਾਵ ਦਰਸਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। “ਉਸ ਦੇ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੋਕੇ ਫਿਰ ਵੇਖਣ, ਵਿਗਸਣ, ਹੁਕਮ ਟੋਰਨ” ਦਾ ਜੇ ਸੰਸਾ ਉਪਜੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਕਥਨ ਤੋ ਪਰੇ ਦੀ ਹੈ, ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਸੇ ਸਮਝੀ ਬੀ ਨਹੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ :-ਨਾਨਕ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ”॥ 

ਇਹੋ ਗਲ ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ:- 

ਹੁਕਮੀ ਹੇਵਨਿ ਆਕਾਰ ' ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ। ' 

ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਅਕੱਥ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਹੁਕਮ ਅਕੱਥ 
ਹੈ। ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਥਾ ਅਗਮ ਅਗਾਧ ਦੱਸਕੇ ਐਉਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 
ਹੈ:- 

ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀ ਘਰੁ ੬ 
੧ਉਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 

ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ਸੁਨਹੁ ਜਨ ਕਥਾ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੀ ਅਚਰਜ ਸਭਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਗੁਨ ਗਾਇ ਅਪਾਰ॥ 

ਮਨ ਭੀਤਰਿ ਹੋਵੈ ਪਰਗਾਸੁ॥ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਅਗਿਆਨ ਬਿਨਾਸੁ॥੧॥ 

ਮਿਤਿ ਨਾਹੀ _ਜਾਕਾ _ਬਿਸਥਾਰੁ॥ _ ਸੋਭਾ _ਤਾਕੀ ਅਪਰ _ਅਪਾਰ॥ 

ਅਨਿਕ ਰੰਗ ਜਾਕੇ ਗਨੇ ਨ ਜਾਹਿ॥ ਸੋਗ ਹਰਖ ਦੁਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹਿ॥੨॥ 

ਅਨਿਕ ਬ੍ਰਹਮੇ ਜਾਕੇ ਬੇਦ ਧੁਨਿ ਕਰਹਿ॥ ਅਨਿਕ ਮਹੇਸ ਬੈਸਿ ਧਿਆਨੁ ਧਰਹਿ॥ 

ਅਨਿਕ ਪੁਰਖ ਅੰਸਾ ਅਵਤਾਰ॥ ਅਨਿਕ ਇੰਦੂ _ਉਭੈ _ਦਰਬਾਰ॥੩॥ 

ਅਨਿਕ ਪਵਨ ਪਾਵਕ ਅਰੁ ਨੀਰ॥ ਅਨਿਕ ਰਤਨ ਸਾਗਰ ਦਧਿ ਖੀਰ॥ 

ਅਨਿਕ ਸੂਰ ਸਸੀਅਰ ਨਖਿਆਤਿ॥ ਅਨਿਕ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਬਹੁ ਭਾਂਤਿ॥੪॥ 

ਅਨਿਕ ਬਸੁਧਾ ਅਨਿਕ ਕਾਮਧੇਨ॥ ਅਨਿਕ ਪਾਰਜਾਤ ਅਨਿਕ ਮੁਖਿ ਬੇਨ। 

ਅਨਿਕ ਅਕਾਸ ਅਨਿਕ ਪਾਤਾਲ॥ ਅਨਿਕ ਮੁਖੀ ਜਪੀਐ ਗੋਪਾਲ॥੫॥ 

ਅਨਿਕ ਸਾਸਤ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਪੁਰਾਨ॥ ਅਨਿਕ ਜੁਗਤਿ ਹੋਵਤ ਬਬਖਿਆਨ॥ 

ਅਨਿਕ ਸਰੋਤੇ _ਸੁਨਹਿ _ਨਿਧਾਨ॥ ਸਰਬ ਜੀਅ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ॥੬॥ 

ਅਨਿਕ ਧਰਮ ਅਨਿਕ ਕੁਮੇਰ॥ ਅਨਿਕ ਬਰਨ ਅਨਿਕ ਕਨਿਕ ਸੁਮੇਰ॥ 


“ਕਹਿਬੇ ਕਉ ਸੋਭਾ ਨਹੀਂ ਦੇਖਾ ਹੀ ਪਰਵਾਨੁ॥ (ਸਲੋਕ ਕਸ਼ੀਕ੍-੧੨੧) 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੪ ਤੋਂ ੩ । ( ੧੬੯) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭-੮ 


ਅਨਿਕ ਸੇਖ ਨਵਤਨ ਨਾਮੁ ਲੇਹਿ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਤੇਹਿ॥੭। 

ਅਨਿਕ _ਪੁਰੀਆ ਅਨਿਕ ਤਹ _ਖੰਡ॥ ਅਨਿਕ ਰੂਪ ਰੰਗ ਬ੍ਰਹਮੰਡ 

ਅਨਿਕ ਬਨਾ ਅਨਿਕ ਫਲ ਮੂਲ॥ ਆਪਹਿ ਸੂਖਮ ਆਪਹਿ ਅਸਥੂਲ॥੮॥ 

ਅਨਿਕ ਜੁਗਾਦਿ ਦਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਤਿ॥ ਅਨਿਕ ਪਰਲਉਂ ਅਨਿਕ ਉਪਾਤਿ॥ 

ਅਨਿਕ ਜੀਅ ਜਾ ਕੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਾਹਿ॥ ਰਮਤ ਰਾਮ ਪੂਰਨ ਸਰਬ ਠਾਂਇ॥੯॥ 

ਅਨਿਕ ਮਾਇਆ ਜਾਕੀ ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ॥ ਅਨਿਕ ਕਲਾ ਖੇਲੈ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ 

ਅਨਿਕ ਧੁਨਿਤ ਲਲਿਤ ਸੰਗੀਤ॥ ਅਲਿਕ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟੇ ਤਹ ਚੀਤ॥੧੦॥ 

ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਭਗਤ ਜਾਕੇ ਸੰਗਿ॥। ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਨ ਗਾਵਹਿ ਰੰਗਿ॥ 

ਅਨਿਕ ਅਨਾਹਦ ਆਨੰਦ ਝੁਨਕਾਰ॥ ਉਆ ਰਸ ਕਾ ਕਛੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰ॥੧੧॥ 

ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ॥ ਉਚ ਤੇ ਉਚ _ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਬਾਨੁ॥ 

ਆਪੁਨਾ ਕੀਆ ਜਾਨਹਿ ਆਪਿ॥ ਆਪੇ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਹਿਓ ਬਿਆਪਿ॥ 

ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕ ਦਇਆਲ॥। ਜਿਨਿ ਜਪਿਆ ਨਾਨਕ ਤੇ ਭਏ ਨਿਹਾਲ॥ 

॥੧੨॥੧॥੨॥੨॥੩॥੭॥ 

ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਚ ਮੁਚ ਹੈ ਸਾਡੇ ਮਨ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮਨ ਕੁਛ ਖਜਾਲ ਬਣਾ ਸਕਣ 
ਤਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ ' ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ” ਆਖਦੇ, ਆਪ ਓਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਦੇਖਣ 
ਦੀ ਸੈਨਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ 'ਵਿਰਲੈ ਕਾਹੂ ਨੇਤ੍ਰਹੁ ਡੀਠੀ` ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਏ 'ਗੁਹਜ ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੀ' (ਸੂਹੀ ਮ 
੫-੧੨) ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਸਾਰੰਗ ਰਾਗ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬ਼ਦ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਗੋਚਰਾ ਕੁਛ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਸਤਿ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ' ਉੱਚਾ ਤੇ ਨਿਰਬਾਨ ਹੈ। ਉਹ ਸੱਤਜ ਅਸਥਾਨ ਦਾ 
ਵਾਲੀ ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਿਚ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਵਜਾਪਕ ਹੈ ਤੇ ਅਗਮ ਅਗਾਧ ਹੈ। 

ਸੇ ਐਉਂ' ਹੀ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕੀਰਤਨ ਆਦਿ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਤੁਰਕੇ ਆਪ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ' 
ਚਾਹੀਏ । 
ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਕੇ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕੁਛ ਐਉਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਧਰਮ ਖੰਡ=ਕਰਮ ਕਾਂਡ । ੨. ਗਿਆਨ ਖੰਡ=ਗਯਾਨ ਕਾਂਡ । ੩. ਸਰਮ ਖੰਡੇ=ਉਪਾਸ਼ਨਾਂ ਕਾਂਡ । 
ਬਾਕੀ ਰਹੇ ਕਰਮ ਖੰਡ ਤੇ ਸਚ ਖੰਡ! ਸੋ ਕਰਮ ਖੰਡ ਨੂੰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਸਰਮ ਖੰਡ ਦੇ ਨਾਲ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਾਂਡ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਲੋਕ ਨਿਰਾਧਾਰ ਹੇਕੇ ਕੇਵਲ ਈਸ਼ਰ ਆਧਾਰ ਤੇ ਟਿਕੇ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮਿਹਰ ਹੇ ਗਈ, 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਖੰਡ `ਕਰਮ` ਹੈ। ਅਗੇ ਸਚ ਖੰਡ ' ਨਿਰਾਕਾਰ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ” ਹੈ ਕਾਂਡ ਨਹੀ'। ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਮੌਨਿਆ ਹੈ ਜੋ “ਰਾਤੀ ਰੁਤੀ ਥਿਤੀ ਵਾਰ” ਤੋਂ ਟੁਰਕੇ “ਸਚਾ ਆਪਿ ਸਚਾ ਦਰਬਾਰੁ` 
__ ਤੇ ਮੁੱਕਾ ਤੇ ਫੇਰ 'ਤਿਬੈ ਸੋਹਨਿ ਪੰਚ ਪਰਵਾਣੁ ` ਤੋਂ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਾਂਡ ਟੁਰਿਆ ਤੇ ਪਉੜੀ ੩੫ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਕਾਂਡ 
ਟੁਰਿਆ। ਫਿਰ ਪਉੜੀ ੩੬ ਵਿਚ ਸਰਮ ਖੰਡ ਨੂੰ ਕਵੀ ਜੀ ਨੇ ਮੁੜ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਲਿਆ ਹੈ। ਥੂਣੀ ਖੰਨਨ 
ਨਯਾਯ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਤਿਨਾਮੁ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਕਰਮ ਖੰਡ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ 
ਨੇ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਾਂਡ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਕੋਈ ਕੋਈ ਦਾਨੇ “ਕਰਮ” ਨੂੰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਮੰਨਕੇ “ਕਰਮ (ਕ੍ਰਿਯਾ) ਦਾ ਖੰਡ” ਬੀ ਅਰਥ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੪ ਤੋਂ ੩੭ ) (੧੭੦) (ਜਪੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭-੮ 


ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਰਮ ਪੂਰਨ ਪਦ ਤੇ ਅੰਪੜੇ ਤੇ ਬੀਤਰਾਗ ਦਾ ਕਰਮ (ਕਰਤੱਵਯ) ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਪਰਮ ਪਦ 
ਤੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਜਗਤ ਦੀ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਤਤਪਰ ਹੋਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:-ਮੰਨੈ 
ਪਰਵਾਰੈ ਸਾਧਾਰੁ॥ ਮੰਨੈ ਤਰੈ ਤਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਿਖ॥ (ਜਪੁਜੀ) ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਮ ਖੰਡ “ਨਾਂ ਓਹਿ ਮਰਹਿ ਨ ਠਾਗੇ 
ਜਾਹਿ” ਵਾਲਾ ਇਕ ਪਰਮ ਪਦ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ ੩੪, ੩੫, ੩੬ ਤੇ ੩੭ ਵਿਚ ਆਏ ਖੰਡਾਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਿ ਏਹ “ਪੰਜ ਖੰਡ” ਹਨ “੩ 
ਕਾਂਡ` ਨਹੀਂ, ਸੰਨ ੧੮੯੯ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਅਨੁਭਵ ਹੋਈ ਸੀ, ਜੋ ੧੯੦੪ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਫ਼ਪੇ ਰਾਣਾ ਸੂਰਤ ਸਿੰਘ 
ਦੇ ਅੰਕ '੫-ਉਡਾਰੀ” ਵਿਚ ਛੰਦਾ ਬੰਦੀ ਵਿਚ ਛਾਪ ਦਿਤੀ ਸੀ। ਫਿਰ ਇਹ ਵਯਾਖਯਾ (੧੯੦੦ ਈ: ਵਿਚ) 
ਨਸਰ ਵਿਚ ਬੀ ਦਿਤੀ ਗਈ ਸੀ, ਜੋ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ; ਤਦ ਤੋ' ਵਿਦਵਾਨਾ ਦੀ ਵੀਚਾਰ, ਇਸ 
ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਅਰਥ ਵੀਚਾਰ ਵੇਲੇ ਵਧੇਰੇ ਦਿਲਚਸਪੀ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 


੧੯੨੬ ਵਿਚ ਇਕ ਵਿਦ੍ਹਾਨ ਨੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੁਕਮ ਚੰਦ ਕੁਮਾਰ, ਬੀ. ਏ. ਹੈ, ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਪੰਜਾਂ ਖੰਡਾਂ ਬਾਬਤ ਇਕ ਸਵਿਸਥਾਰ ਵਿਆਖਿਆ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬੀ ਏਹ ਪੰਜ ਖੰਡ 
ਤਸਲੀਮ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਲਿਖੇ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਏਥੇ ਦੇਂਦਾ ਹਾਂ:- 


ਓਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਪੰਜੇ ਖੰਡ ਪੰਜ ਲੋਕ ਹਨ, ਏਹ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਉਪਰ ਅਲਮਾਰੀ ਦੇ 
ਤਖਤਿਆਂ ਵਾਡੂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਬਰਤਨ ਵਿਚ ਰੇਤ ਹੋਵੇ, ਰੇਤ ਦੇ ਕਿਣਕਿਆਂ 
ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਵਿਚਾਲੇ ਹਵਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਪਾਓ ਤਾਂ ਵਿਚੇ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਸਾਲ ਸਥੂਲ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਰ ਹੈ। ਅਗੋਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਸੂਖਮ ਤੇ ਹੋਰ ਸੂਖਮ ਹੈ। ਸੋ ਸੂਖਮ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਸਥੂਲ ਦੇ 
ਅੰਤਰਗਤਿ ਹੈ ਫੇਰ ਉਸ ਤੋ ਉਪਰ ਬੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋ ਅਗਲੇ ਲੋਕਾਂ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਸੂਖਮਤਾ ਵਧਦੀ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਪੰਜੇ ਅਡ ਅਡ ਹਨ ਤੇ ਸੰਮਿਲਤ ਬੀ ਹਨ। ਅੰਤਰਗਤਿ ਬੀ ਹਨ ਤੇ 
ਫਿਰ ਸੂਖਮ ਸਥੂਲ ਤੋਂ ਅਗੇਰੇ ਬੀ ਹਨ। ਨੀਵੇਂ ਲੋਕ ਅਗਲੇ ਲੋਕ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਹਵਾਸ ਸੂਖਮ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸੂਖਮ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਲਹਿਰਾਉ ਨਾਲ ਮੁਤਾਸਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਜਿਕੂੰ ਸਾਡੀਆਂ ਅਖਾਂ 
“ਅਲਟਰਾ ਵਾਇਲਟ ਚਾਨਣ' ਵਿਚ ਨਹੀ ਦੇਖ ਸਕਦੀਆਂ, ਚਾਹੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਸਤੀ ਯਕੀਨੀ ਹੈ। 

੨. ਧਰਮ ਖੰਡ ਤੇ ਗਿਆਨ ਖੰਡ-ਓਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਪਹਿਲਾ ਧਰਮ ਖੰਡ ਹੈ। ਉਹ 
ਇਹ ਸਾਡੀ ਸਥੂਲ ਸਾਮਾਨਾਂ ਵਾਲੀ ਧਰਤੀ ਹੈ। ਜਿਥੇ ਸਥੂਲ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਆਦਿ ਤੱਤ ਹਨ। ਜੀਵ ਹਨ ਏਥੇ 
ਪਰ ਕਈ ਭਾਂਤਾਂ ਦੇ। “ਧਰਮ ਕਰਨਾ” ਇਥੇਂ ਦਾ ਸ਼ੁਭ ਕਰਤੱਵਯ ਹੈ। ਪਰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪਤਾ ਨਹੀ' ਲਗਦਾ; 
ਕਉਣ ਭੁਲਾ ਹੈ, ਕਉਣ ਬੁਰਾ। ਪਰ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਹੋਵੇਗੀ, ਜਿਥੇ ਸੱਚਾ ਆਪ ਹੈ 
ਤੇ ਸਚਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈ, ਓਥੇ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਉਣਗੇ ਜੋ ਇਥੋਂ ਪੰਚ (ਗੁਰਮੁਖ) ਹੋਕੇ ਗਏ । ਕੱਚਾ ਪਨ ਤੇ ਪੱਕਾ ਪਨ ਦਾ 
ਨਿਰਣਾ ਓਥੇ ਹੋਵੇਗਾ। ਮਿਹਰਾਂ ਵਾਲੇ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਓਥੇ ਪਵੇਗਾ। ਸੋ ਓਥੇ ਦੀ ਤਿਆਰੀ, ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ, ਇਸ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ “ਸੁਣਿਆ, ਮੰਨਿਆ, ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ” ਹੈ। 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਸਰਾ ਲੋਕ ਗਿਆਨ ਖੰਡ ਹੈ। ਇਹ ਨੂੰ ਆਪ ਨੇ ਸੂਪਨ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲਾ ਦੇਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਆਪ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਭੂਰ ਤੇ ਸੂਰ” ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਆਲਮੇ ਮਲਕੂਤ ਨਾਲ ਮੇਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਥੀਓਸਾਫੀ ਦੇ 
' ਆਸਟ੍ਰਲ ਪਲੇਨ” ਨਾਲ । 

"ਸ੍ਰੀ ਪੰਡਿਤ ਹਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਰੋਤਮ ਨੇ ਬੀ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਸਪਤ ਲੋਕ-'ਭੂ, ਭੂਰ, ਸੂਰ, ਮਹਰ, ਜਨ, ਤਪ, ਸਤਯ' ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਖੰਡਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲਵਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੪ ਤੇ ੩੭ ) (੧੭੧) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭-੮ 


ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਸੰਗੀਤਕ ਲਹਿਰਾਵਾਂ ਦਾ ਤੇ ਅਨੰਤ ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਦੇਸ਼ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਬੇਅੰਤ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ। ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੂਖਮ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੋਣ ਪਾਣੀ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 
ਸਾਮਾਨ ਹਨ ਏਥੇ। ਏਥੇ ਕੁ ਆਪ ਨੇ ਸਰ ਆਲੀਵਰ ਲਾਜ, ਵਡੇ ਸਾਇੰਸ ਵੇਤਾ, ਦੇ ਵਾਕ ਦਿੱਤੇ ਹਨ: “ਅਸੀਂ 
ਹੁਣ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹੋਰ ਦੁਨੀਆਂ ਬੀ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ੀ 
ਠੀਕ ਨਹੀ” ਕਿ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਸਾਡੇ ਵਰਗੇ ਹੀ ਹੋਣ। ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਮਜ਼ਹਬ ਸਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਦਾ ਉਹ ਮੋਟਾ ਮਟਾ ਨਕਸ਼ਾ ਕਿ ਸੰਤ ਅਰ ਫਰਿਸ਼ਤੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹਨ, ਮੈਂ ਨਿਸਚਾ ਰਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਅੱਖਰ ਅੱਖਰ 
ਨੀਕ ਹੈ । ” 

੩. ਸਰਮ ਖੰਡ-ਆਪ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਆਸ਼ਯ ਮੂਜਬ ਇਹ ਰੂਪ (ਸੁੰਦਰਤਾ) ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ 
ਪਲਾਤੂਸ ਦੇ 'ਆਈਡੀਆਜ਼' ਦੇ ਸੂਖਮ ਅਵੈਵ ਏਥੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਨੂਪਮ ਤੇ ਅਤਿ ਸੂਖਮ ਘਾੜਤਾਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ 
ਇਥੇ ਸੁਰਤ, ਮਤਿ, ਮਨਿ, ਬੁਧਿ ਤੇ ਸੁਧਿ ਘੜੀਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਆਪ “ਦੇਵ ਚਾਨਕ' ਲੋਕ ਨਾਲ ਮੇਲਦੇ 
ਹਨ। ਇਥੇ ਖਿਆਲ ਦੇ ਲਹਿਰਾਉ ਨਾਲ ਕਿਤਨਾ ਕੁਛ ਰਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀਆ “ਗਲਾ ਕਥੀਆ ਨਾ 
ਜਾਹਿ' ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸੁਰਤ, ਮਤਿ, ਮਨਿ, ਬੁਧਿ, ਸੁਧਿ ਸਾਰੇ ਏਥੇ ਘੜੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੋਰ ਉਚੇਰੀ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ। 

੪. ਕਰਮ ਖੰਡ- ਇਹ ਸਰਮ ਖੰਡ ਤੋਂ ਬੀ ਸੂਖਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਲੱਛਣ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਉਪ੍ਰਕਤ ਲੇਖਕ ਜੀ 
ਇਸ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਖੰਡ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਪਰ ਉਹ ਥਾਉਂ' ਜਿਥੋਂ ਰੂਹਾਨੀ ਤਾਕਤਾਂ ਹੇਠਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਆਪ 'ਬੁਧਿਕ” ਯਾ “ਨਿਰਵਾਣਿਕ ਲੋਕ” ਨਾਲ ਮੇਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਬਲ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਮ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੇ। ਇਥੋਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਅਮਰ ਹਨ। ਇਹ ਇਨਸਾਨੀ ਪਹੁੰਚ ਦਾ ਸਭ 
ਤੇ ਉੱਚਾ ਲੋਕ ਹੈ। “ਤਿਥੈ ਹੇਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਰੂ` ਦਾ ਆਪ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਥੇ 'ਹੇਰ ਪਨਾ” ਨਹੀਂ ਹੈ, 
ਹਰ ਕੋਈ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਅਭੇਦ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੱਖ ਤੇ ਵੱਖਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਲੋਕ “ਜਲਾਲ' ਦਾ ਹੈ । 

੫. ਸਚ ਖੰਡਿ-ਇਹ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਲੋਕ ਹੈ, ਜੋ ਇਕ ਲੋਕ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਸਰਬ ਵਜਾਪਕ ਬੀ ਹੈ। ਜਿਥੇ 
ਕਰਤਾਰ ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦਾ ਪਿਆਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਖੰਡ, ਮੰਡਲ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਤ 
ਆਕਾਰ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਸਰਬ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਤੇ ਸਰਬ ਨੂੰ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਫੇਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ 
ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਵੇਰਵਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੋਦਰੁ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਰਸ਼ੀ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਅਚਰਜ 
ਲਹਿਰਾਉ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਏਹ ਦਰਸ਼ਨ ਸ੍ਹਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ, 
ਓਹ ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲੇ ਸਨ ਤੇ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਪਰਦੇ ਪਿੱਛੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਦੇ ਜਲਾਲ ਜਮਾਲ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ 
ਸਨ। 

ਇਥੇ ਹੁਕਮ ਚੰਦ ਜੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਸਮਾਪਤ ਹੈ। ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਖੰਡਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੱ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸ੍ਰੀ ਹੁਕਮ ਚੰਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਬੀ ਕੁਝ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ. 
ਫਿਲਸਫੇ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਵਾਲੇ ਦਾਨਿਆਂ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਕਾਂਡੀ ਅਰਥ ਭਾਵ ਬੀ ਦੱਸੇ ਜਾ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਕਈ ਦਾਨਿਆਂ ਦੇ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੋਕਤ ਸਤਯ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲਣ ਦੇ ਜਤਨ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਕਈ 
ਸੋਚਵਾਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨੀ “ਕਰਮ” (ਕਰਤਵਯ ਯਾ) ਆਚਰਨ ਦੀ ਦਰਜੇ ਵਾਰ ਸਿਖ੍ਯਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਬੀ ਘਟਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕਈ ਲੇਖਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਖੰਡਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਨਾ ਸਥੂਲ ਸੂਖਮ ਖੰਡ, ਨਾਂ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕਾਂ 
ਦੇ ਤੈ ਕਾਂਡ, ਨਾ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਲੋਕ, ਨਾ ਆਤਮ ਉੱਨਤੀ ਦੇ ਦਰਜੇ ਪਰ ਨਿਰਾ ਆਚਰਣ (ਕਰਮ! 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੪ ਤੇ ੩੭ । (੧੭੨) (ਜਪੂ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭-੮ 


ਮਾਤਰ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਦੇ ਵੇਰਵਿਆਂ ਵਿਚ ਘਟਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਖਿੰੱਚ ਮਾਤ੍ਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-(੫ਓ ੩੪ ਤੋਂ ੩੭)ਧਰਮਸਾਲ-ਧਰਮਸਾਲਾ। ਧਰਮ ਦਾ ਅਸਥਾਨ, ਧਰਮ ਕਮਾਉਣ 
ਦਾ ਥਾਉਂ। 
ਕੇ ਰੰਗ-ਕਈ ਰੰਗ, ਭਾਵ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਤੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ। 
ਕਰਮਿ-ਕਰਤੱਤ, ਕਰਤੱਵਯ, ਪ੍ਰਕਾਰ, ਵਿਸ਼ਯ। (ਅ) ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦ 'ਕ੍ਰਮ” ਹੈ, 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਤਰਤੀਬ, ਪਦ ਯਾ ਦਰਜਾ। ਆਖਹੁ-ਤੁਸੀਂ ਦੱਸੇ। (ਸੰਪ੍ਰ:) 
ਘਾੜਤਿ-ਘੜਨ ਵਾਲਾ, ਰਚਣ ਵਾਲਾ। ਘਾੜਤੀ ਪਦ ਦੀ ਮਾਤ੍ਰਾ ਘਟਾਕੇ “ਘਾੜਤਿ” ਕੀਤਾ ਹੈ ਛੰਦ 
ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਲਈ । ਘੜੀਅਹਿ-ਪੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਕਰਮ ਕੁਮੀ-ਓਹ ਲੋਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਰਮ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਸਾਡੀ ਧਰਤੀ ਹੈ= 
__ ਕਰਮ ਭੂਮਿ ਮਹਿ ਬੋਅਹੁ ਨਾਮੁ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੭੩) 
ਪਾਤ-(ਸੰਸ:, ਪਾਤਿ=ਸੁਆਮੀ, ਪ੍ਰਭੂ। (ਅ) ਹਿੰਦੀ, ਪਾਂਤਿ=ਪੰਕਤੀ। () ਫ਼ਾ:, ਪਾਦ=ਤਖਤ) 
ਪ੍ਰਭੂ ! (ਅ) ਰਾਜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਪੰਕਤੀਆਂ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਸੁਰਤੀਆਂ-ਸੁਰਤਾਂ। ਅਥਵਾ-ਸੁਰਤ ਨਾਲ ਅਭਯਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਯਾ ਬੀਬੀਆਂ। 
(ਅ) ਵੇਦਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ੂਤੀਆਂ ਭਾਵ ਵੇਦ (ਸੰਪ੍ਰ:)। (ਏ) ਸੁਰਤੀ ਸੇਵਕ= ਸੁਰਤੀਆਂ ਦੇ ਸੇਵਕ (ਰਿਖੀ ਆਦਿ) 
(ਸੰਪ੍:)। ਅਨੰਦੁ-ਅਹਿਲਾਦ। ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ। 
ਬਿਨੋਦ-ਹਰਖ। “ਬਿਨੋਦ' ਦਾ ਅਰਥ ਆਮੋਦ ਪ੍ਰਮੋਢ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। (ਸ਼: ਕੌ: ੭੭੪) 
ਆਮੋਦ=ਇਸ਼ਟ ਵਸਤੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਆਨੰਦ। ਪ੍ਰਮੋਦ=ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ' ਜੋ ਸੁਖ ਹੋਵੇ। ਦੁਇ ਪਦ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਬੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਕੋਡ-ਕਕਰੋੜਾਂ। 
ਸਰਮ-(ਸੰਸ:, ਸ਼ਰ੍ਨਮਨ) ਯਟਸੋਜ=ਖੁਸ਼ੀ, ਆਨੰਦ)। ਕਈ ਦਾਨੇ ਸ਼ਰਮ=ਮਿਹਨਤ ਅਰਥ ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਤਦੋਂ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਅਕਸਰ ਸ੍ਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਯਥਾ :- 
“ਸਰਮੁ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਬਿਰਥਾਰੇ॥ ' (ਸੁਖਮਨੀ ੧੨-੩) 
ਕਈ 'ਸ਼ਰਮ” (ਫ਼ਾ:)=ਲੱਜਯਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਵੈਰਾਗ। ਪਰੰਤੂ (ਰੂਪੁ=) 
ਸੰਦਰਤਾ ਤੇ ਆਨੰਦ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਮੇਲ ਹੈ। ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ' ਸੁਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਮਾਤ੍ਰ ਵਾਲੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ “ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਯਾ ਅਨੁਭਵ 
ਦਾ ਆਨੰਦ ਹੈ। 
ਬਾਣੀ-ਬਣਤਰ, ਲੱਛਣਾ, ਲਖਾ ਦੇਣਾ। (ਅ) ਬਾਣੀ=ਬੋਲੀ। (ਏ) ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਨਾ। ਸੰਪ੍ਰ 
ਵਿਚ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਸਰਮ ਖੰਡ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੁੰਦਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਸਰਮ ਖੰਡ ਦੀ 
ਬਣਾਵਟ ਸੁੰਦਰ ਹੈ। 
ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨਿ ਬੁਧਿ-ਗਯਾਤ ਦੇ ਦਰਜੇ ਦੱਸੇ ਹਨ: ਸੁਰਤਿ, ਮਤਿ, ਮਨਿ, ਬੁਧਿ, ਸੁਧਿ। 
ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਇਕ ਪੁਰਾਣੇ ਪੱਛਮੀ ਟੀਕਾਕਾਰ ਨੇ ਮਨਿ ਬੁਧਿ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ ਮਨ ਵਿਚ ਬੁਧਿ। ਪਰ ਇਥੇ 
ਮਨਿ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਮਨੀਖਾ ਤੋਂ ਜੋ ਬੁਧੀ ਨਾਲੋਂ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰਨੇ ਨਮਿੱਤ ਹੈ। _ਮਨੀਖਾ-ਉਹ ਮਨ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਇੱਛਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ। ਮਨੀਖਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। 
ਬੁਧਿ-ਮਨ ਦੀ ਉਹ ਗਯਾਤ ਜੋ ਵਿਵੇਕ ਤੇ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਣੇ ਕਰਕੇ ਨਿਸਚੇ 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੪ ਤੋਂ ੩੭ ) ( ੧੭੩ ) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ”- ` 


ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। “ਘਾੜਤਿ ਘੜੀਐ' ਦੀ ਸੈਨਤ ਬੀ ਉਸ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲਖਾਯਕ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਜੇ ਆਪੀਨੈ 
ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ “ਚੇਤਨ ਸਾਜਨਾ” ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ 'ਅਚੇਤਨ ਸਾਜਨਾ” ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਸੁਧਿ-ਸੁਧਿ ਯਾ ਸਿਧਿ ਉਹ ਬੁਧੀ ਹੈ ਜੋ “ਕਾਰਣ ਕਾਰਜ” ਜਾਣਕੇ ਸਿਧਾਂਤ ਤੇ ਆੱਪੜਨ ਦੀ ਥਾਂ 
ਸਿੱਧਾ ਹੀ ਸਚ ਤੇ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਗਯਾਤਾਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ “ਪੂਰਣਤਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜੇ ਸਿ” 
ਪੁਰਖਾਂ` ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਯਾ ਇਹ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੁਤੇ ਗਿਆਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ। ਇਹ ਪੱਛਮਾ 
ਫਿਲਾਸਫਰਾਂ ਦੀ 10੧0100॥ ਨਾਲ ਕੁਛ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ “ਰਿਤੰਭਰਾ` ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ-ਸਤਯ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਦਾ ਲੇਸ਼ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। 

ਕਰਮੰ-(ਅ:,) ਮਿਹਰ, ਫਜ਼ਲ, ਬਖਸ਼ਿਸ਼। “ਕਰਮ” ਇਥੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਦਾ 'ਕਰਮ` ਨਹੀਂ, 
ਉਹ ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੁ” ਪਿਛੇ ਧਰਮ ਖੰਡ ਵਿਚ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 

ਹੋਰੁ-ਦੂਸਰਾ। _ ਹੋਰੁ-ਹੋਰ, ਅਤੇ। ਰਾਮੁ-ਭਾਵ ਵਯਾਪਕ ਰਾਮ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 

ਸੀਤੋ-ਰਾਮ ਚੰਦੁ। ਤ੍ਰੇਤੇ ਦੇ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੇ ਤੇ ਮੰਨੇ ਗਏ ਅਵਿਤਾਰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦ 
ਜੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਤਿਬ੍ਰਤ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ਉਪਾਸ਼ਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੀਤਾ। ਜਿਵੇਂ ਆਮ ਬੇਲੀ ਦਾ 'ਮਾਧਵ” ਤੋਂ “ਮਾਧੋ' 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸੀਤਾ-ਧਵ ਤੋ 'ਸੀਤਾਧਵ”, ਇਸ ਤੋਂ “ਸੀਤਾਧੋ” ਤੇ ਫੇਰ 'ਸੀਤੋ` ਬਣਾਇਆ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ। ਸੀਤੇ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣਿਆ 'ਰਾਮ ਚੰਦੁ `। 

ਇਸ ਪਦ 'ਸੀਤੋ ਸੀਤਾ” ਦੇ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦੇ ਜਤਨ ਕੀਤੇ ਹਨ : 
੨. ਸੀਤੋ ਸੀਤਾ=ਸੁੰਦਰਤਾ ਉਪਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੇ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ ਮਹਿਮਾ। ਸੀਤਾ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਲੱਛਣਾਂ ਤ' 
ਅਰਥ ਸੁੰਦਰਤਾ ਲਿਆ। ਤਿਵੇ' ਉਸਦੇ ਪਤਿਬ੍ਰਤ ਲੱਛਣ ਤੋਂ ਭਗਤੀ ਅਰਥ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ੩. ਮਹਿਮਾ ਰੂਪੀ 
ਸੀਤਾ, (ਮਾਹਿ=) ਚੰਦ ਵਰਗੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਤੇ (ਸੀਤੋ=) ਸੀਤਲ ਕਰਨੇ ਹਾਂਰੀ। ੪. ਓਥੇ ਸੀਤਾ ਹੈ ਮਹਿਮਾ 
ਵਿਚ ਸੀਤਲ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੰਨ)। ੫. ਓਥੇ (ਮਨ) ਸੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਿਚ (ਭਗਤਾਂ 
ਦਾ)। ੬. ਓਥੇ ਸੀਤਾ ਹੈ (ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ) ਜਿਸ ਨੇ ਸੀਤਾ (ਪਰੋਤਾ) ਹੈ ਮਨ ਮਹਿਮਾ ਵਿਖੇ। ੭. ਓਥੇ ਸੀਤਲ ਤੋਂ 
ਸੀਤਲ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ) ਮਹਿਮਾਂ ਵਿਚ ਹੈਨ (ਭਗਤ)। ੮. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੀ 
ਸ਼ਾਂਤੀ (ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਸ਼ਾਂਤੀ) ਵਿਚ ਮਹਿਮਾ। 


(ਪਉੜੀ ੩੮) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿੱਛੇ ਕਥੀ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਨਾਮ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਵਿਚ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ “ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ` ਅਰਥਾਤ ਉੱਚ ਆਚਰਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਜਿਸ ਗ਼ੈਬੀ ਸਹਾਯਤਾ 


(ਈਸ਼ੂਰ ਅਨੁਗ੍ਰਹ) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਏਥੇ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਮੁੜਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਟਕਸਾਲ ਦੇ ਸੰਦ ਆਦਿ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
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ਜਪੁਜੀ, ਪਉੜੀ- ੩੮ ) ( ੧੭੪ ) ਰ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ਦ 


ਮਲ ਅਰਥ 
_.(..... 


ਜਤੁ ਪਾਹਾਰਾ ਧੀਰਜੁ ਸੁਨਿਆਰੁ॥ । (ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ)-ਜਤ ਦੀ ਭੱਠੀ, ਧੀਰਜ ਦਾ ਸੁਨਿਆਰਾ, ਬੁਧਿ 
ਅਹਰਣਿ ਮਤਿ ਵੇਦ ਹਥੀਆਰ॥ | ਦੀ ਅਹਿਰਣ, ਗਿਆਨ ਦਾ ਹਥੋੜਾ, ਭਉ ਦੀਆਂ ਖਲਾਂ, ਤਪ ਤਾਪਣ 

| ੩. | ਦੀ ਅੰਗ, ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਭਾਂਡਾ (ਕੁਠਾਲੀ ਬਣਾ) ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ 
7੧ ਖੜਾ ਅਕਠਿ ਲੱਪ ਰਾਭ! ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਢਾਲ (ਇਹ ਹੈ) ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ (ਏਥੇ) ਸ਼ਬਦ ਘੜੀਦਾ ਹੈ। 
ਭਾਂਡਾ ਭਾਉ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਤਿਤੁ ਢਾਲਿ॥ | (ਪੂ ਇਹ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਾਰ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ (ਉਸ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਘੜੀਐ ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ॥ | ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਮਿਹਰ ਹੈ। (ਜੋ ਇਹ ਨਾਮ ਜਪ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ) 
ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰਮੁ | ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪਣੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਤਿਨ _ਕਾਰ॥ _ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ |?” (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 


ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ॥੩੮॥ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੩੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਨਿਆਰੇ ਅੱਗੇ ਭੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਭੱਠੀ ਨੂੰ ਧੈਂਕਣੀ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹਵਾ ਦੇਣ 
ਲਈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਅੱਗ ਦਾ ਤਾਉ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਦ ਕੁਠਾਲੀ ਵਿਚ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਢਾਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ 
ਨੱਪੇ ਹਥੋੜੇ ਨਾਲ ਮੋਹਰਾਂ ਆਦਿ ਘੜਦੇ ਹੈਨ ਜੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਖਜ਼ਾਨੇ ਦਾਖ਼ਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹੈਨ। ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਹੈ ਜੋ 
ਇਥੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਮ-ਜਪ ਦੀ ਮਿਰਯਾਦਾ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ-ਧੀਰਜ ਧਾਰਕੇ 
ਜਤ ਸਤ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰਖਦਿਆਂ, ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਅਥਵਾ ਸਤ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਸੁਣ ਪੜ੍ਹਕੇ ਮਤਿ ਵਿਚ ਧਾਰਣ 
ਕਰਦਿਆਂ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਤੇ ਤਪ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣਾ, ਸਿਮਰਨਾ ਤੇ 
ਆਰਾਧਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਆਪੇ ਨੇ ਬਾਰਾਂ ਵੰਨੀਆਂ ਦੇ ਸੋਨੇ ਵਾਂਡੂ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਨਦਰੀ ਦੀ 
ਨਦਰ ਹੋਣੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਨੇ (ਨਿਹਾਲ=) ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਪਹਿਲੀ ਕਹੀ ਟਕਸਾਲ ਦੀ ਕਾਰ ਬੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਣੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕਰ-ਜਤੁ-ਜਤੀ ਹੋਣ ਦਾ ਗੁਣ। ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰ। ਵਿਭਚਾਰ ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਤੋ ਰਹਿਤ 
ਹੋਣਾ। ਪਹਾਰਾ-ਭੱਠੀ। ਸੁਨਿਆਰੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦੁਕਾਨ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਵੇਦੁ-੧. ਵੇਦ। ੨. ਗਯਾਨ ਦਾਤਾ ਗ੍ਰੰਥ। ਸਤ ਸ਼ਾਸਤ੍ੁ। ੩. ਗਿਆਨ। 

ਹਥਿਆਰੁ-ਹਥ ਵਿਚ ਫੜਨੇ ਦਾ ਸੰਦ, ਔਜ਼ਾਰ। ਕੋਈ ਹਥਿਆਰ, ਪਰ ਇਥੇ ਭਾਵ ਸੁਨਿਆਰੇ ਦੇ 
ਹਥੌੜੇ ਹਥੋੜੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੇ ਪਹਿਲੋਂ “ਅਹਰਣਿ” ਆਇਆ ਹੈ। 

ਅਹਰਣਿ-ਉਹ ਲੋਹਾ ਜਿਸ ਪਰ ਘੜਨੇ ਜੋਗ ਧਾਤੂ ਰੱਖਕੇ ਹਥੌੜਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। 

ਖਲਾ-ਧੌਂਕਣੀ 

ਤਪ ਤਾਉਂ-ਤਪ ਤਾਉਣਾ। “ਤਪ ਕਰਨਾ” ਅਗਨੀ ਦਾ ਤਾਉ ਦੇਣਾ ਦੀ ਥਾਂਵੇ ਹੋਵੇ। ਤਪ ਤੋ ਮੁਰਾਦ 
ਹੈ-ਵਿਰੋਧੀ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭੀ ਅਭਿਆਸ ਵਿਚ ਜੁਟੇ ਰਹਿਣਾ, ਗਿਰਾਉਂ ਨਾ ਖਾਣਾ, ਤਯਾਗ ਵੈਰਾਗ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਦ ਦੇ ੨੦ ਕੁ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ: ਸੋਨਾ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ:- “ਨਾਨਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦਾਤਾ॥ ' (ਮਾਝ ਮ: ੩ ਅਸਟ:-੧੬) 


"੧੦੦ 192 ੦੧ 530 


ਜਪੁਜੀ, ਅੰਤਮ ਸਲੋਕ । (੧੭੫) ਰ (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮ 


ਇਥੇ ਦੋਇ ਅਰਥ ਇਕੋ ਪਦ “ਅੰਮ੍ਰਿਤ” ਵਿਚੋਂ ਲੈਣੇ ਹਨ” ਉਸ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਢਾਲ 
ਇਸ ਵਿਚ ਤੀਸਰਾ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਢਲਕੇ ਤੈਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ=' ਅਮਰ” ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। 
(ਅੰਤਮ ਸਲੋਕ) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਇਹ ਪਉੜੀ ਨਹੀ' ਅੰਤਮ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਜਪੁਜੀ ਦਾ ਉਪਸੰਹਾਰ” ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਜਪੁਜੀ ਦਾ ਸਾਰ ਸਿਧਾਂਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜੋ ਸਾਮਾਨ ਤੇਰੇ ਉਦਾਲੇ ਹਨ, ਓਹ ਤੇਰੀ ਉਤਪਤੀ, 
ਪਾਲਣਾ, ਸਿਖਯਾ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਹਨ, ਇਹ ਗਲ ਸਮਝਕੇ ਤੂੰ ਅਪਣੇ ਅਮਲਾਂ ਨੂੰ ਸੂ 
ਰੱਖ। ਨੇਕੀ ਬਦੀ ਦੁਇ ਅਪਣਾ ਅਸਰ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ `ਸਾਈਂ'” ਦੇ ਨੇੜੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਦੂਰ ਲੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਨੇਕੀ ਕਰ ਜੋ ਨੇੜੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨੇਕੀ ਕਰਮ ਗੇੜ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ' ਕੱਢਦੀ। ਇਸ ਲਈ 
ਨੇਕੀ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਮ ਗੇੜ ਤੋਂ ਕੱਢਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਧਿਆ, ਐਸਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ 
ਧਿਆਨ ਗੱਡਿਆ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇਰਾ ਮੁੱਖ ਉੱਜਲਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਾ ਕੇਵਲ ਤੇਰਾ ਆਪਣਾ 
ਸਗੋਂ ਕਿਤਨੇ ਹੇਰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਮੁਕਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਗੇ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ॥ ਪਵਣੁ ਗੁਰੁ _ਪਾਣੀ । “ਪੌਣ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਮਹਾਨ” ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਹੈ। 


ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਤਿ _ਮਹਤੁ॥ | ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੋਵੇ' ਦਾਈ ਤੇ ਦਾਇਆ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ) ਖੇ 
ਦਿਵਸੁ ਰਾਤਿ ਦੁਇ ਦਾਈ ।ਡਦਾ ਹੈ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ। 


#ਗਿਆਈ ੍ ੧: ਚੰਗਿਆਈਆਂ ਬੁਰਿਆਈਆਂ ਵਾਚੇਗਾ ਧਰਮ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ। 
ਬਰ, ਅਰੇਮ, 'ਐਜੀਬਿ॥ . ਕਰਮੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ£। (ਸੋ? ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕਰਨੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ (ਤਾਂ 

ਆ ੧ - ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਨੇੜੇ (ਤੇ) ਕੋਈ ਦੂਰ (ਹੋ ਜਾਣਗੇ)। (ਪਰ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ (ਓਹ ਏਥੋਂ ਅਸਲੀ 
ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ __ਧਿਆਇਅ ਮਿਹਨਤ ਘਾਲ ਕੇ ਗਏ ਹਨ, (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹਜੂਰ) ਓਹ ਉੱਜਲੇ 


ਗਏ __ਮਸਕਤਿ __ ਘਾਲਿ। | ਮੂਹ ਵਾਲੇ (ਹਨ ਅਰ ਹੋਰ) ਕਿਤਨੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਨਹਾਂ ਦੇ) ਨਾਲ ਛੁਟ 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ । ਜੱਦੀ ਹੈ।੧॥ 


“ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਦ ਇਥੇ ਸ਼ਲੇਖ ਹੈ ਅਰਥ ਦੋ ਹਨ: ੧. ਨਾਮ। ੨. ਸੇਨਾ। ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਢਾਲ। 

? ਸਾਰੀ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਸਾਰ ਸਿੱਧਾਂਤ। 

੩ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰੂ ਸੋਲਹਿਆਂ ਵਿਚ ਸੋਲਹਾ ਦੀ ਧਾਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਵੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ-ਪਉਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਪਿਤ ਜਾਤਾ॥ ਉਦਰ ਸੰਜੋਗੀ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ॥ ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਜਗੁ ਖੇਲੈ 
ਖੇਲਾਈ ਹੈ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋ: ਮ: ੧, ੧-੧੦) ਇਹੋ ਸ਼ਲੋਕ ਮਾਝ ਦੀ ਵਾਰ (ਪਉੜੀ ੧੮) ਵਿਚ ਮ: ੨ ਦੇ ਸਿਰਨਾਮੇ ਹੇਠ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ. 
ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਠ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਚਾਰ ਪਦਾਂ ਦਾ ਫਰਕ ਹੈ: ਪਵਣੁ=ਪਉਂਣ । ਦਿਵਸੁ=ਦਿਨਸੁ। ਵਾਚੈ=ਵਾਚੇ। 
ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ=ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਛੁਟੀ। 

“ਮਹਤ ਦਾ ਅਰਥ ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਪਰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਲਾਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਨਿਰੁਕੂ। 

“ ਦਾਈ ਜੋ ਰਾਤ ਨੂੰ ਬਾੱਚੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦੀ ਸੁਆਲਦੀ ਹੈ; ਦਾਇਆ=ਜੋ ਦਿਨੇ ਖਿਡਾਉਂਦਾ, ਸੈਰ ਕਰਾਉਂਦਾ ਤੇ ਪਰਚਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਯਾ ਵਾਚਦਾ ਹੈ ਧਰਮਰਾਜ (ਰੱਬ ਦੀ) ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । 

? ਆਪਿ ਮੁਕਤੁ ਮੁਕਤੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ॥ (ਗਉਂ: ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੮) 
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ਜਪੁਜੀ, ਅੰਤਮ ਸਲੋਕ ) ( ੧੭੬) ( ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਪੋਣ, ਪਾਣੀ, ਧਰਤੀ, ਦਿਨ, ਰਾਤ ਵਿਚ ਜੋ ਜੀਵ ਕਰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ, 
ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਨੇੜੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਕਈ ਦੂਰ। ਪਰ ਜੇ ਨਾਮ ਜਪ ਦੀ ਘਾਲਣਾ ਘਾਲਕੇ ਜਾਣਗੇ, ਓਹ 
ਖਾਸ ਹਜ਼ੂਰੀ ਯਾ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣਗੇ ਤੇ ਉਜਲੇ ਮੁੱਖ ਪਹੁੰਚਣਗੇ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ; 
ਐਸੇ ਨਾਮ ਰਸੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਕਿਤਨੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਛੁਟ ਜਾਏਗੀ । ਯਥਾ:- 
ਓਇ ਦਾਤੇ ਦੁਖ ਕਾਟਨਹਾਰ॥ ਜਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੮) 
ਇਸ ਧਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ-ਜਗਤ ਨੂੰ- 'ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ” ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਵਿਚ ਜੰਮਦਾ, 
ਪਲਦਾ, ਖਿਲਾਇਆ ਤੇ ਸਿਖਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਐਉਂ' ਸਮਝੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ:- 


ਪਵਣੁ, ਪਾਣੀ, ਧਰਤਿ ਸੂਚਕ ਹਨ- ਵਸਤੂ ਦੇ, 
ਦਿਵਸੁ ਰਾਤਿ ਸੂਚਕ ਹਨ- ਕਾਲ ਦੇ, 
ਖੇਲੈ ਸੁਚਕ ਹੈ- ਦੇਸ਼ ਦਾ। 


ਦੇਸ਼ ਬਿਨਾ ਖੇਲ ਖੇਲੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪਦ “ਖੇਲ” ਦੇਸ਼ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਵਸਤੂ ਤੋਂ ਵਸਤੂ ਦੀ ਵਿੱਥ 'ਦੇਸ਼" ਦੀ ਸੂਚਕ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਵਸਤੂ ਹੋਵੇਗੀ ਦੇਸ਼ ਅਵੱਸ਼ਯ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਹਾਂ 
ਵਿਚ ਜੀਵ ਖੇਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਖੇਲ ਕਰਮ ਹੈ। ਕਰਮ ਭਲੇ ਯਾ ਬੁਰੇ ਹੋਣੇ ਹੋਏ। “ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ' ਦਾ “ਰੰਗ-ਘਰ`” ਬਣਾਕੇ “ਖੇਲ 
ਦੇ ਰਚਾਵਨਹਾਰ` ਦੇ ਨੇੜੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬੁਰੇ ਕਰਮ ਉਸ ਤੋਂ' ਦੂਰ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਨੇ 
ੜੇ ਦੂਰ ਨਹੀ, ਓਹ ਖਾਸ ਜਾਤ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ ਗਲ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਐਉਂ ਬੀ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 
ਰਾਤੀ ਰੁਤੀ ਥਿਤੀ _ਵਾਰ॥ ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ _ਪਾਤਾਲ॥ 
ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਧਰਤੀ ਥਾਪਿ ਰਖੀ ਧਰਮਸਾਲ॥ ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਕੇ ਰੰਗ॥ 
ਤਿਨ ਕੇ ਨਾਮ ਅਨੇਕ ਅਨੰਤ॥ ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੁ॥ 
ਸਚਾ ਆਪਿ ਸਚਾ _ਦਰਬਾਰੁ॥ _ਤਿਥੈ _ਸੋਹਨਿ ਪੰਚ _ਪਰਵਾਣੁ॥ 
ਨਦਰੀ _ਕਰਮਿ _ਪਵੈ _ਨੀਸਾਣੁੂ॥ _ਕਚ _ਪਕਾਈ _ਓਥੈ _ਪਾਇ॥ 


ਨਾਨਕ ਗਇਆ ਜਾਪੈ ਜਾਇ॥੩੪॥ 
ਇਸ ਸਲੋਕ ਦਾ ਇਕ ਹੇਰ ਰੂਪ ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਿਛੇ ਟੂਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ 
ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਵਿਚ ਐਉਂ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 


ਪਉਣੁ ਗੁਰੂ ਪਾਣੀ ਪਿਤ ਜਾਤਾ॥ ਉਦਰ ਸੰਜੋਗੀ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ॥ 

ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਦੁਇ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਜਗੁ ਖੇਲੈ ਖੇਲਾਈ ਹੇ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੧, ੧-੧੦) 

ਇਸ ਸਲੋਕ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਲਛਣਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਕ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਕਈ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਐਉਂ' ਬੀ ਅਰਥ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਗੁਰੂ ਕੈਸਾ ਹੈ? ਉਤਰ:) ਗੁਰੂ ਪਉਣ (ਵਾਝੂ ਨਿਰਲੇਪ) ਹੈ, ਪਾਣੀ (ਵਾਛੂ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਪਰ 
ਸਿਖ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।) ਪਿਤਾ (ਵਾਛੂ ਰਖਯਕ ਹੈ), (ਗੁਰੂ) ਮਾਤਾ (ਵਾਬੂ ਸਿਖਾਂ ਦਾ 
ਪਾਲਣਹਾਰ) ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਦਾ) ਮਹਤ੍ਰ (ਵਡਿਆਈ) ਹੈ ਧਰਤੀ (ਸਮਾਨ ਧੀਰਜੀ ਹੋਣਾ)। (ਗੁਰੂ) ਦਿਨਸ 
(ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ) ਹੈ ਜੋ “ਰਾਤ ਦੁਇ” ਅਰਥਾਤ ਦੁਐਤ ਰੂਪੀ ਰਾਤ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ) 
ਦਾਈ (ਵਾਡੂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਦਾਏ (ਵਾਂਡੂ) ਜਗਤ ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਚ ਖੇਲਦੇ (ਰਖਕੇ 
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ਜਪੁਜੀ, ਅੰਤਮ ਸਲੋਕ ) (੧੭੭) (ਜਪੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮ 


ਕਲਯਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ)। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਕੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਭਲੇ ਬੁਰੇ (ਕਰਮਾਂ ਦੀ 
ਵਿਵੇਚਨਾ ਅਪਣੀ) ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ (ਬੁਲਾਕੇ) ਦੱਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨੇੜੇ ਦੂਰ ਰਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਯਾ 
ਮੌਖ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਅਨਅਧਿਕਾਰੀ ਦਾ ਥਹੁ ਦੱਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ) ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂ 
ਮੁਕਤੀ ਦੇਕੇ ਸਦਾ ਉੱਜਲ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਉੱਜਲ ਮੁਖ (ਸਮਾਈ) ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੀ ਉੱਤਮ ਵਯਾਖਯਾ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਆਪਣੀ ਇਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਹੈ. 
ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਠ ਇਹ ਹੈ:- 
੧. ਪਉਣ ਗੁਰੂ _ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ। 
. ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੰਥ ਨਿਵਾਣ ਚਲਾਇਆ । 
. ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਰਾਤਿ ਦਿਹੁ ਬਾਲ ਸੁਭਾਇ ਜਗਤ੍ਰ ਖਿਲਾਇਆ । 
. ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਸਿ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ। 
ਜੰਮਣ ਮਰਣਹੁ ਬਾਹਰੇ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਵਰਤਾਇਆ । 
. ਗੁਰਮਤਿ ਮਾਤਾ ਮਤਿ ਹੈ ਪਿਤਾ ਸੰਤੋਖ ਮੋਖ ਪਦੁ ਪਾਇਆ। 
- ਧੀਰਜੁ ਧਰਮੁ ਭਿਰਾਵ ਦੁਇ ਜਪੁ ਤਪੁ ਜਤੁ ਸਤੁ ਪੁਤ ਜਣਾਇਆ । 
੯. ਗੁਰ ਚੇਲਾ ਚੇਲਾ ਗੁਰੂ ਪੁਰਖਹੁ ਪੁਰਖ ਚਲਤੁ ਵਰਤਾਇਆ । 
੧੦.ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੁਖ ਫਲੂ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ॥੫॥ (ਵਾਰ ੬) 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਗਿਆਨੀ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਡਿਤ ਨੇ ਇਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 
੧. (ਜਿਹੜਾ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਦਾ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪੌਣ ਹੀ ਗੁਰੂ ਹੈ 
(ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਨੇ ਪੌਣ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪਦਵੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ)। ੨. (ਜਿਕੁਰ) ਪਾਣੀ (ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਪਵਿੱਤ੍‌ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਆਪ) ਨਿਵਾਣ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਿਹਾ ਹੀ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪੰਥ (ਤੋਰਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਕਿ) ਪਾਣੀ (ਸਭੁ ਦਾ) ਪਿਤਾ ਹੈ। ੩. ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਮਾਤਾ ਦਾ ਵੱਡਾ ਕਰਕੇ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਦਾ ਸੰਜੋਗ 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਿੱਕੂਰ ਧਰਤੀ ਵਿਖੇ ਸਹਿਨਸ਼ੀਲਤਾ ਹੈ ਤਿੱਕੂਰ ਹੀ ਮਾਤਾ ਵਿਖੇ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਲਿਖੀ ਹੈ)। ੪. ਰਾਤ ਦਾਈ ਹੈ ਤੇ ਦਿਨ ਦਾਇਆ ਹੈ, ਜਗਤ ਨੂੰ (ਜਿਸ ਦਾ) ਸੁਭਾਉ 
ਬਾਲਕਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਖਿਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਰਾਤ ਸੁਆਂਦੀ) ਤੇ ਦਿਨ ਸੰਸਾਰਕ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ ਪਰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਰਾਤ ਦਿਨ ਦਾਈ ਦਾਇਆ ਹਨ)। ੫. ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੈ (ਕਿਉਂ ਜੋ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ 
ਨਿਵਾਸ ਕਰਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਦੇਹਾਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ੬. ਤਦੇ ਹੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਦੀ ਜੁਗਤ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ੭. (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ) ਮਾਤਾ ਗਰੂ ਸਿਖਯਾ ਹੈ ਤੇ ਪਿਤਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾਂ) 
ਸੰਤੋਖ ਹੈ (ਜਿਸ ਤੋਂ) ਮੋਖ ਪਦਵੀ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ੮. ਧੀਰਜ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੋਵੇਂ ਭਰਾਤਾ ਹਨ, ਜਪ, ਤਪ, ਜਤ, 
ਸਤ (ਆਦੀ ਗੁਣ) ਪੁੱਤ ਢਸੇ ਹਨ। ੯. ਗੁਰੂ ਚੇਲਾ ਤੇ ਚੇਲਾ ਗੁਰੂ ਪੂਰਣ ਥੋਂ ਪੂਰਣ ਦਾ ਚਲਿਤ੍ਰ ਵਰਤਾਇਆ । 
੧੦. ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਅਲਖ ਸੁਖ ਫਲ ਲਖਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਲਖਾਇਆ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਹੀ ਹੈ, ਨਾਵੀਂ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਜੀ ਨੂੰ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮਹਤੁ-ਸੰਸਕ੍ਰਤ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮਹਤ੍” ਤਿੰਨਾਂ ਲਿੰਗਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ “ਧਰਤਿ” ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲਾ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਇਥੇ 
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ਜਪੁਜੀ, ਅੰਤਮ ਸਲੋਕ ) (੧੭੮) (ਜਪੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ਦ 


ਵਰਤੇ ਪਦ “ਮਹਤੁ” ਦੇ ਅੱਕੜ ਵਲ ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਰਤਾਉ ਤੱਕੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਪਦ 
ਪੁਲਿੰਗ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੁ ਤੇਰੇ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੦੯) 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਪਦ “ਮਹਤੁ? ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲਾਇਆ ਹੈ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 
ਮਹਾੱਤ੍ਰ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਵਡਾ ਪਨ' । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮਹੜੁ” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ “ਮਹਤ੍ਰ” ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਬੀ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
'ਸਾਚਉ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰੁ॥ " (ਸਿਰੀ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੩) 
ਦਿਵਸੁ-ਦਿਵਸ। ਦਿਨ। 


ਦਾਈ-ਜੋ ਰਾਤ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦੀ ਸੁਆਲਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਵੇਰ ਆਪਣੇ ਦੁਧ ਤੇ ਪਾਲਦੀ ਹੈ। 

ਦਾਇਆ-ਜੋ ਦਿਨੇ ਖਿਡਾਉਂਦਾ, ਸੈਰ ਕਰਾਉਂਦਾ, ਪਰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਸੰਸ:, ਧਾੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਦਾਈ ਪਦ 
ਬਣਿਆ ਹੈ। ਦਾਈ ਤੋਂ ਦਾਇਆ)। 

ਧਰਮੁ-ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਦੇਵਤਾ। (ਅ) ਨੇਕੀ ਪੁੰਨ ਦਾ ਨਿਜਮ। 

ਮਸਕਤਿ-(ਅ:,ਮੁਸ਼ੱਕਤ) ਮਿਹਨਤ। ਕਰੜੀ ਮਿਹਨਤ । 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਧਰਤੀ ਆਦਿ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਆਦਿ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਤੁੱਲ ਕਿਹਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਛ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ ਗੁਰ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਉਦਰ ਸੰਜੋਗੀ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੧, ੧-੧੦) 

ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ (ਤੁੱਲ) ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਪਾਣੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੁਛ ਉਪਜ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ। 

ਫਿਰ ਪਾਣੀ ਪੀ ਕੇ ਜੀਵੀਦਾ ਹੈ:- 


ਪਹਿਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੈ ਜਿਤੁ ਹਰਿਆ ਸਭੁ ਕੋਇ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੮) 
ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਪਿਤਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਜਗਤ ਕਾ ਫਿਰਿ ਪਾਣੀ ਸਭੁ ਖਾਇ”। (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ: ੧-੭) 


ਪਵਣ ਨੂੰ ਗੁਰੂ (ਤੁੱਲ) ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਪੌਣ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਸ਼ਬਦ ਧਰਮ ਅਕਾਸ਼ ਦਾ 
ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕੰਨ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਪੌਣ ਦੇ ਅਵੈਵਾਂ ਦੇ ਹਿਲਾਉ ਦੁਆਰੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਪੌਣ 
ਸਾਧਾਰਣ ਪੌਣ ਦੀ ਬਦਰੱਕਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ “ਨਾਮ” ਰੂਪੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਦੇਵਣਹਾਰ ਹੈ। ਫਿਰ “ਪਵਨ” ਪਦ ਦਾ 
ਧਾਤੂ ਹੈ “ਪੂ' ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨਾ। ਜਿਵੇਂ' ਪਵਨ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਸਿਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ, ਫਿਰ ਪਵਨ ਦੇ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹੈ ਸਰੀਰਕ ਜੀਵਨ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੈ ਆਤਮਕ 
ਜੀਵਨ। 


ਨਨ 


`____ ਐਸੀਂ ਪਾਣੀ ਪੀਤਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਬੰਗਾਲੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਬੀ ਖਾਣਾ ਕਹਿਦੇ ਹਨ। ਫਾਰਸੀ ਵਾਲੇ ਬੀ 'ਆਬ ਖ਼ੁਰਦਨ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਸੁੂਚਨਾਂ- ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਦੇ ਬਾਅਦ ਸੋਦਰੁ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ 
ਉਪ੍ੰਤ ਨੌਂ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਮੁਚਯ ਨੂੰ “ਰਹਿਰਾਸ” ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਦ 
' ਰਹਿਰਾਸ” ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸਿਰੇ ਤੇ ਸਿਰਲੇਖ ਵਜੋਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਯਾ, 
ਉੱਵ ਇਸੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਐਉਂ ਆਇਆ ਹੈ:- 

ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਸਿ॥ (ਗੂਜਰੀ ਮ: ੪) 

ਇਹ ਬਾਣੀ ਸੋਦਰੁ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੋਦਰੁ ਦਾ ਪਾਠ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ੨੭ਵੀਂ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਅਰਥ ਤੇ ਵਜਾਖਯਾ ਆਦਿ ਬੀ ਓਥੇ ਦਿਤੇ ਹੈਨ। 

ਸੋਦਰੁ ਦੀ ਬਾਣੀ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਫੇਰ ਤੀਸਰੀ ਵੇਰ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਜਪੁਜੀ ਤੇ 
ਰਹਿਰਾਸ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਨਿਤ ਨੇਮ ਦੇ ਪਾਠ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ; ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਹ ਉਸ ਰਾਗ ਦਾ 
ਆਰੰਭਕ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਤ੍ਰੈ ਹੀ ਥਾਈਂ ਪਾਠਾਂ ਵਿਚ ਪਦਾਂ, ਅਖਰਾਂ, ਲਗਾਂ ਮਾਤ੍ਹਾਂ ਦਾ ਥੋੜਾ ਥੋੜਾ 
ਫਰਕ ਹੈ, ਪਰ ਸਮੁੱਚੀ ਗੱਲ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਰਹਿਰਾਸ ਵਾਲੇ ਪਾਠ ਵਿਚ 'ਤੁਧਨੋ 
ਬਹੁਤ ਵੇਰ ਆਯਾ ਹੈ। ਰਹਿਰਾਸ ਵੇਲੇ" ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੀਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋਂ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਆਸਾ 
ਰਾਗ ਵਿਚ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਗਾਇਨ ਵਿਚ 'ਤੁਧਨੋ` ਪਦ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਇਕ ਸੁਖਦਾਈ ਆਧਾਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤਵਾੱਜੋ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ। ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਾਲੇ ਪਾਠ ਵਿਚ ਬੀ 
ਤੁਧਨੋ ਪਦ ਦੁਹਰਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਥੇ ਬੀ ਰਾਗ ਆਸਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗਾਇਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਪਰ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਪਾਠ ਵਿਚ ਰਾਗ ਆਸਾ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਇਸ 
ਲਈ ਕਿ ਜੁਪਜੀ ਸਾਹਿਬ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਨਿਤਯ ਦਾ “ਪਾਠ” ਹੈ; ਪਾਠ ਕਰਦਿਆਂ ਰਾਗ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। 

ਸੋਦਰੁ ਦਾ ਗਾਇਨ ਤੇ ਰਹਿਰਾਸ ਦਾ ਪਾਠ ਦੀਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੇਕ ਸਿਖ 
ਨਵੇਕਲੇ ਇਹ ਪਾਠ ਸੰਝਾਂ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਜਾਣਕੇ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਸ ਪਾਨ ਦੀ ਮਿਰਯਾਦਾ 
' ਸੰਗਤੀ” ਬੀ ਹੈ ਤੇ 'ਸ਼ਖਸੀ' ਬੀ; ਅਰਥਾਤ ਹਰ ਸਿਖ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਿੱਤਨੇਮ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਦੀਵਾਨਾਂ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਹੋਣਾ ਸਮੁੱਚੀ ਰਹੁਰੀਤਿ ਬੀ ਹੈ। 

ਸੀ ਜਪੁਜੀ ਮੁੱਕ ਚੁਕੀ ਹੈ ਤੇ ਅਗੋਂ ਰਹਿਰਾਸ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ 


` ਮਹਲਾ” “ਰਹਾਉ” ਤੇ “ਘਰ” ਨਹੀ ਦਿਤੇ ਹੋਏ। ਪਰ ਅਗੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਨੇ ਜਗਾ ਜਗਾ 
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ਆਗਿਆ ਬੀ ਹੈ-ਸੰਝੈ ਸੋਦਰੁ ਗਾਵਣਾ॥ (ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੬-੩) 
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_ ਸੋਦਰ ਆਸਾ ਮ;੧ ) ( ੧੮੦) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ਦ 
ਆਉਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅਗੋਂ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਆਵੇ। 

ਮਹਲ, ਮਹਲਾ-ਜਿਸ ਵਜੂਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 'ਗੁਰ ਜਯੋਤਿ' ਉਤਰੀ, ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ 
ਇਹ ਪਦ ਅਗੇ ਅੰਕ ਦੇ ਕੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ-ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ (ਦੇਖੋ ਸ਼ਬਦ ੨ ਦਾ 
ਸਿਰਲੇਖ)। ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲੁ ੧ (ਦੇਖੋ ਸ਼ਬਦ ੬)। ਇਥੇ ਮਤਲਬ ਹੈ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮਹਲਾ ੫=ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ, ਮਹਲਾ ੯=ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਇਕ ਫ਼ਾਰਸੀ 
ਦਾ ਲੇਖਕ “ਮਹਲ” ਦਾ ਇਹੋ ਅਰਥ ਲਿਖ ਗਿਆ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ-ਇਕ ਗੁਰੂ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਹਲੂਲ ਕਰਦਾ 
(=ਉਤਰਦਾ) ਹੈ। ਏਸ ਕਰਕੇ ਮਹੱਲ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। 'ਮਹਲ', ਪਦ ਅਰਬੀ ਮੂਲਕ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ 
ਬੀ ਹੈ (=ਮਹਿਲਾ), ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ:- ਮਹਲ ਕੁਚਜੀ ਮੜਵੜੀ ਕਾਲੀ ਮਨਹੁ ਕਸੁਧ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧) 

ਅਰਬੀ ਵਿਚ 'ਮਹੱਲ' ਨਾਮ ਉਤਰਨੇ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਦਾ ਹੈ-ਘਰ, ਮਕਾਨ, ਧੌਲਰ। ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਹੋਰ 
ਅਰਥ ਇਉਂ ਲਿਖੇ ਹਨ-ਮਕਾਨ ਦਾ ਵੱਡਾ ਕਮਰਾ, ਜ਼ਨਾਨਾ ਕਮਰਾ, ਕਿਸੇ ਅਮੀਰ ਘਰ ਦਾ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਦਾ 
ਰਿਹਾਇਸ਼ੀ ਹਿੱਸਾ। ਇਲਾਕਾ, ਅਹੁਦਾ, ਦਰਜਾ। ਰਾਜੇ ਯਾ ਅਮੀਰ ਦੀ ਵਹੁਟੀ, ਰਾਣੀ, ਇਸਤ੍ਰੀ। ਵਕਤ, 
ਮੌਕਾ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਮਹਲਾ” ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਉਤਰਨੇ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਥਾਉਂ ਅਤੇ ਫੌਜਾਂ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਨਮਿੱਤ 
ਹੱਲਾ ਕਰਨਾ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਬੀ ਧਾਤੂ ਹਲ=ਉਤਰਨਾ; ਇਸ ਤੋਂ ਬਣੇ ਪਦ ਮਹੱਲ ਤੇ ਮਹੱਲਾ ਦਾ ਉਚਾਰਣ 
ਹੈ ਅਧਿਕ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ ਮਹੱਲ ਤੇ ਮਹੱਲਾ । 

ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਲਹਿਜੇ ਵਿਚ ਪਦ ਮਹੱਲ ਅਕਸਰ ਅਧਿਕ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 'ਮਹਲ” ਉਚਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਯਥਾ-ਰਾਜੇ ਦਾ ਮਹੁਲ; ਜੋ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੀ ਅਧਿਕ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਯਥਾ ਰਾਜਾ ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। 


(ਇਕ ਬਚਨ)- ਖੋਲਿ ਕਿਵਾਰਾ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਇਆ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੫-੧੪) 

(ਬਹੁ ਬਚਨ)- ਮਹਲਾ ਮੰਝਿ ਨਿਵਾਸੁ......॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੨੨) 

ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਉੱਵ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਧਿਕ ਸਮੇਤ-ਮਹੱਲ-ਉਚਾਰਣ ਬੀ ਆਇਆ 
ਹੈ, ਯਥਾ:- ਤਾ ਸੁਖਿ ਲਹਹਿ ਮਹਲੂ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-੨) 


ਇੱਥੇ ਉਚਾਰਣ ਹੈ “ਮਹੱਲ” ਅਧਿਕ ਵਾਲਾ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਮਹੱਲਾ ਪਦ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬੀ ਪੰਜਾਬੀ ਉਚਾਰਣ ਅਧਿਕ ਸਮੇਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ-ਸਰੀਣਾਂ ਦਾ ਮਹੱਲਾ। ਅਜ ਸਿੰਘਾਂ ਦਾ 
ਮਹੱਲਾ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੈ। 

ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਪਦ ਮਹੱਲ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ 'ਮਹੱਲਾ” ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਇਹ ਪਦ ਜਦ ਸਿਰਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ ਤਾ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ। ਯਥਾ-ਰਾਗੁ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪਹਿਲਾ ੧॥ 
“ਪਹਿਲਾ” ਪਦ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ “ਮਹਲਾ” ਪਦ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ"। ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਪਦ ਹੈ......... 
ਮਹੱਲਾ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਲਾਹਿਆ ਗਿਆ। ਭਾਵ (ਸਜ਼ਬ) ਉਂਪਮਾਂ ਜੋਗ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦ 
` ਮਹਲਾ” ਦਾ ਮੂਲ ਹੋਵੇ: ਸਲਾਹਿਆ ਗਿਆ-ਗੁਰੂ। 


"ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਬੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ “ਮਹਲਾ ੧' ਨੂੰ “ਮਹਲਾ ਇਕ” ਨਹੀਂ ਪੜ੍ਹਨਾ ਪਰ 
` ਮਹਲਾ ਪਹਿਲਾ ' ਪੜਨਾ ਹੈ! 
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ਸੈਂਦਰ ਆਸਾਂ ਮ:੧ ) (੧੮੧) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮ 


ਰਹਾਉ- ਹਿੰਦੀ ਕੋਸ਼ ਕਾਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੀਤ ਵਿਚ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਪਦ, 'ਟੇਕ` ਯਾ 
'ਸਥਾਈ” ਯਾ “ਰਹਾਉ” ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪਦ ਰਹਾਉ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਪੰਜਾਬੀ ਠੇਠ ਬੋਲੀ ਦਾ ਇਹ ਸੰਗੀਤਕ ਪਦ ਇਹੋ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਗੀਤ 
ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਚਾਰ ਹਿੱਸੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ: ਅਸਥਾਈ, ਸੰਚਾਰੀ, ਅੰਤਰਾ ਤੇ ਭੋਗ। ਪਰ ਆਮ ਵਰਤਾਰੇ 
ਵਿਚ ਦੋ ਹਨ: ਸਥਾਈ ਤੇ ਅੰਤਰਾ। ਅੰਤਰੇ ਦੀ ਹਰ ਤੁਕ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਸਥਾਈ ਦੀ ਤੁਕ ਰਹਿ ਰਹਿਕੇ ਯਾ ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਗਾਵੀਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰਹਾਉ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਦੇ ਸਥਾਈਆਂ ਦੇ ਗਾਇਨ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਓਥੇ ਕਈ ਥਾਈ' ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ਤੀਜਾ ਬੀ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ 
ਰਹਾਉ ਚਾਹੇ _ਗਾਵੇ। ਸ਼ਬਦ ਤੋ' ਛੁਟ ਕਿਤੇ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਇਕ ਰਹਾਉ ਆਇਆ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ 
ਰਾਮਕਲੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਹੈ:- 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹ ਤੁ ਸਚੀ ਨਾਈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ (ਵਾਰ ਰਾਮ: ਮ: ੩-੧) 
ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਪਉੜੀ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਇਹ ਤੁਕ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧ ਗੋਸਟਿ, 
ਦੱਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਇਕੋ ਇਕ ਰਹਾਉ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਹੈ:- 
ਕਿਆ ਭਵੀਐ ਸਚਿ ਸੂਚਾ ਹੋਇ॥ 
ਸਾਚ ਸਬਦ ਬਿਨ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕੋਇ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੧। 
ਸੁਣਿ ਪਾਡੇ ਕਿਆ ਲਿਖਹੁ ਜੰਜਾਲਾ॥ 
ਲਿਖੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੇਪਾਲਾ।੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ (ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ-੧; 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਇਹ ਇਕੋ ਰਹਾਉ ਹੈ:- 
ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪ੍ਰਭ ਨਾਮੁ॥ 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਨਿ ਬਿਸ੍ਰਾਮੁ। ਰਹਾਉ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੧) 
ਸੰਗੀਤਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਰਹਾਉ ਦੇ ੪ ਭੇਦ ਤੇ ਅਗੋ' ੯੬ ਪ੍ਰਭੇਦ ਹਨ। 
ਅੰਤਰੇ ਮਗਰੋਂ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਗੀਤ ਦਾ ਮੁੱਖ ਖਿਆਲ ਯਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਯਾ ਉਸ ਵਿਚ ਗੀਤ ਦਾ 
ਚਮਤਕਾਰੀ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਅਰਥ ਪੱਖ” ਵਿਚ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਰਥ ਚੁਕਿਆਂ ਬਿਵਸਥਾ 
ਠੀਕ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਯਾ ਇਉਂ' ਸਮਝੋ ਕਿ ਮੁੱਖ ਖਿਆਲ ਯਾ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਦੀ ਧੁਰ ਯਾ ਚਮਤਕਾਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਰਹਾਉ ਸੰਗੀਤਕ ਪਦ ਨਹੀ' ਤੇ ਇਹ ਕੇਵਲ ਅਰਥ ਪੱਖ ਦੀ ਸੈ ਹੈ, 
ਯਾ ਇਹ ਨਿਰਾ ਸੰਗੀਤਕ ਪਦ ਹੈ ਤੇ ਕੇਵਲ ਗਾਇਨ ਸੰਬੰਧੀ ਸੈਨਤ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ੁਧ ਸੰਗੀਤਕ ਪਦ ਹੈ ਤੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੀਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਾਰੇ ਗੀਤ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਲਈ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਮੁੱਖ ਭਾਵ ਸਿੱਧਾਂਤ ਅਥਵਾ ਕਾਵਯ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਕੋਈ ਚਮਤਕਾਰੀ ਕਟਾਖਯ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤਰੇ ਦੀ ਹਰ ਤੁਕ ਦੇ 
ਬਾਅਦ ਉਸ ਦਾ ਗਾਇਨ ਅੰਤਰੇ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਨਾਲੋ' ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸੰਗੀਤਕ ਤਾਸੀਰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਨਾਲ ਹੀ ਅਰਥ ਭਾਵ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਭਾਵ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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`. _ ਸੋਦਰ ਆਸਾ ਮ:੧ ) (੧੮੨) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮ 


ਘਰੋਂ- ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਰਾਗਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਵੰਡ ਦੇ ਚਉਪਦਿਆਂ, ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਤੇ 
ਛ਼ੰਤਾਂ ਦੇ ਸਿਰੇ ਤੇ ਇਹ ਸਿਰਲੇਖ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਇਸ ਸੂਖਮ ਭੇਦ ਦੀ ਵੰਡ ੧੭ ਘਰਾਂ ਤਕ ਗਈ ਹੈ, 
ਜੈਸੇ ਕਿ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ। ਕਈ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪਦਿਆਂ ਪਰ ਬੀ ਇਹ ਸਿਰਲੇਖ ਹੈ। ਪਰ 
ਕਈ ਰਾਗ ਐਸੇ ਬੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਘਰਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਦਾ ਇਹ ਸਿਰਲੇਖ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੈਸੇ ਕਿ ਗਉੜੀ, ਨਟ, 
ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ, ਤੁਖਾਰੀ ਆਦਿ। ਲੰਮੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਜੈਸੇ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ, ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ, 
ਓਅੰਕਾਰ, ਆਨੰਦ, ਵਾਰਾਂ, ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਆਦਿ ਪਰ ਬੀ ਘਰ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੀ ਰਚਨਾ “ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ' ਵਿਚ 'ਘਰ` 
ਸਿਰਲੇਖ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ:- 

ਇਹ ਸਿਰਲੇਖ ਜਗਾ ਜਗਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਅਰਥ ਇਸ ਦਾ ਤਾਰ (ਤਾਲ) ਹੈ । 

ਘਰ ਪਦ ਦੇ ਅਗੇ ਜੋ ਅੰਗ ਹੋਵੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਤਾਲ ਵਿਚ ਗਾਉਣਾ 
ਚਾਹੀਏ । 

ਕਿਉਂਕਿ ਸੁਰ, ਤਾਲ, ਲਯ, ਅੰਗ, ਨਯਾਸ, ਗ੍ਰਹਿ, ਇਹੇ ਗਲਾਂ ਰਾਗ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਇਸੇ ਲਈ ਜਿੰਨੇ ਜਿੰਨੇ ਤਾਲ ਵਿਚ ਜੋ ਜੋ ਰਾਗ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਵਾ ਬਾਣੀ ਉਚਰੀ ਸੋ ਸੋ ਗਾਉਣੇ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਤਾਲ 
ਦਾ ਪਤਾ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 

ਨੋਟ-ਤਾਰ, ਤਾਲ, ਘਰ, ਇਕੋ ਹੀ ਗਲ ਹੈ। ਤਾਲ ਦੇ ਭੇਦ ਸੰਗੀਤ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਲਿਖੇ ਪਏ 
ਹਨ, ਖੋਜੀ ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਇਲੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਕਰਣ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਕਿ 
ਇਹ ਪ੍ਰਕਰਣ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਹੈ, ਗ੍ਰੰਥ ਇਸੇ ਖੁਲਾਸੇ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਅਸਲ ਮਤਲਬ ਬੇਪਤਾ ਰਹਿ 
ਜਾਏਗਾ। ਦੇਖਣ ਲਈ ਗ੍ਰੰਥ “ਸੁਰ ਤਾਲ ਸਮੂਹ”, ਰਾਗ ਰਤਨਾਕਰ' ਦੇ ਪੰਜਵੇਂ ਧਸਾਯ ਅਤੇ “ਸਰਮਾਇਆ 
ਇਸ਼ਰਤ? ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਖੁਲਾਸਾ ਹਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। (ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ ਪੰਨਾ-੧੬) 

ਕਈ ਦਾਨੇ “ਘਰ” ਦੇ ਦੋ ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਲ ਤੇ ਦੂਜਾ ਸੂਰ ਤੇ ਮੂਰਛਨਾੰ ਦੇ ਭੇਦ ਕਰਕੇ 
ਇਕ ਹੀ ਰਾਂਗ ਦੇ ਸਰਗਮ ਪ੍ਰਸਤਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਗਾਂਉਣ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰ। 

ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਜ਼ੂਰੀ ਰਾਗੀ ਭਾਈ ਸੰਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਘਰਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਅਪਣੀ ਖੋਜ ਤਾਲ ਦੀਆਂ 

ਮਾਤਰਾ! ਨੂੰ ਹੀ ਲੈਕੇ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

(ਸੋ ਦਰੁ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਸੋਦਰੁ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਮਾਨੋ ਆਰਤੀ ਵਾਂਝੂ ਇਕ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਗਾਇਨ” ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸੇਦਰੁ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ | ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 'ਸੋਦਰੁ' । 
੧ਉਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 

ਸੋ ਦਰੁ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ !) ਉਹ ਦਰ ਤੇਰਾ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ) ਉਹ ਘਰ 

ਜਿਤ _ਬਹਿ _ਸਰਬ _ਸਮਾਲੇ॥ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਬੈਠਕੇ (ਤੂੰ? ਸਭ ਦੀ ਸੰਮ੍ਹਾਲ ਕਰਦਾ 


ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਗੀਤ ਤੇ ਤਾਲ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਨ ਲਈਂ ਉਤਨਾ ਕਾਲ ਜਿਤਨਾ ਇਕ ਸੂਰ ਦੇ ਉਚਾਰਣ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ! 
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(੧੮੩ ) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮-੮ 


ਹੈਂ, (ਜਿਥੇ) ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਵਾਜੇ, ਅਸੰਖਾਂ ਨਾਦ (ਤੇ) ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਤੇਦੇ 


੬ | ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਤੇਰੇ ਰਾਗ ਰਾਗਣੀਆਂ ਸਣੇ ਦੱਸੀਦੇ ਹਨ, (ਓਹ ਤੇ ਹੋਰ, 


ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ (ਜੋ ਗਾਉਂ ਰਹੇ ਹਨ) । 


_ | ਪੋਣ ਪਾਣੀ ਤੇ ਅੰਗ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਧਰਮਰਾਜ (ਤੇਰੇ) ਦੁਆਰੇ 
- | ਤੇ ਗਾਉ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ (ਜੇ ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਮ) ਲਿਖ ਜਾਣਦੇ 


= ਬੰ 'ਤਿ ਹਨ (ਅਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਲਿਖਤ (ਪੁਰ) ਧਰਮ ਰਾਜ ਵੀਚਾਰ ਪਰਦਾ 


ਗਾਵਨਿ ਸੇ ਮੈ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਨਿ 


- | ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਗਾਉ' ਰਹੇ ਹਨ। 
(ਹੇ ਸਾਈਂ) ਤੇਨੂੰ ਸ਼ਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾ (ਆਪਣੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ) ਦੇਵੀਆਂ 


(ਸਮੇਤ), (ਜੋ) ਤੇਰੇ ਸਦਾ ਦੇ ਸੁਵਾਰੇ ਹੋਏ ਸ਼ੋਭਦੇ ਹਨ, ਗਾਉਂ' ਰਹੇ 
ਹਨ। ਇੰਦ ਇੰਦਾਸਣ (= ਆਪਣੀਆਂ ਰਾਜ ਗੱਦੀਆਂ) ਤੇ ਬੈਠੇ ਹੋਏ 
ਤੈਨੂੰ ਗਾਉੱ' ਰਹੇ ਹਨ ਦਰ ਤੇ ਖੜੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਨਾਲ । 

ਸਿਧ ਸਮਾਧੀਆਂ ਵਿਚ (ਬੈਠੇ) ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਧ ਵੀਚਾਰ 
ਵਿਚ (ਲਗੇ ਹੋਏ) ਤੈਨੂੰ ਗਾਉ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ ਤੈਨੂੰ 
ਰਿਖੀਸ਼ੁਰ ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ (ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ) ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੋਏ ਵੇਦਾਂ ਸਮੇਤ ਤੈਨੂੰ 


। ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਨੁ |ਸੁਰਗ ਲੋਕ, ਮਾਤ ਲੋਕ ਤੇ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਦੀਆਂ (ਅਪਸਰਾਂ 


ਜੈਸੀਆਂ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਂਦੀਆਂ 


ਰਹੇ ਹਨ। 


। | ਗਾਉਂ' ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 


ਖੰਡ, ਮੰਡਲ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਤੇਰੇ ਰਚ ਰਚਕੇ ਧਾਰੇ ਹੋਏ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਂ ਰਹੇ 
ਹਨ। (ਪਰ) ਉਹੋ ਤੈਨੂੰ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ) ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੈਨੂੰ (ਬੀ) 


੨ । ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਜੋ (ਆਪ ਬੀ ਤੇਰੇ ਵਿਚ) ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਰਸਾਲ 


ਭਗਤ ਹਨ”। ਹੋਰ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮੈਨੂੰ ਚੇਤੇ 
ਨਹੀ' ਆਉਂਦੇ, ਨਾਨਕ (ਕੀ ਯਾ) ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ। 


੧ਏਸ ਤੁਕ ਦੇ ਵਿਸੇਸ਼ ਅਰਥ ਲਈ ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਆਏ ਏਸੇ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ । 
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ਸੇਦਰ ਆਸਾ ਮ:੧ ) (੧੮੪ ) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮-੯ 


ਨਾਨਕੁ __ਕਿਆ __ਬੀਚਾਰੇ॥ 

ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ | ਉਹੋ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਸਦੀਵ ਸੱਚਾ (ਹੈ), ਉਹੋ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਸਾੱਚਾ 
ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ॥ | ਮਾਲਕ ਹੈ, (ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ (ਵੀ) ਸੱਚੀ ਹੈ। 

ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ । ਜਿਸ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ, (ਉਹ ਆਪ) ਹੁਣ ਹੈ ਤੇਹੋਵੇਗਾ 
ਰਚਨਾ __ਜਿਨਿ _ਰਚਾਈ॥ | ਬੀ, (ਉਹ) ਨਾ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਨਹੀ' ਨਾਸ਼ 
ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਤੀ ਕਰਿ ਕਰਿ | ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਆੰਗੇ ਨੂੰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਨਾਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ)। ਜਿਸ ਨੇ ਚੰਗ ਰੰਗ, 
ਜਿਨਸੀ ਮਾਇਆ ਜਿਨਿ ਉਪਾਈ॥ | ਭਾਂਤਿ ਭਾਂਤਿ, ਜਿਨਸ ਜਿਨਸ ਦੀ ਮਾਯਾ (ਰੂਪ ਰਚਨਾ) ਰਚੀ ਹੈ, 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਦੇਖੈ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ | (ਉਹ ਕਰਤਾ) ਰਚ ਰਚਕੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ (ਸੰਸਾਰ) ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, 
ਰਾ ਉਨ ਸਕਦਾ”। ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਬੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਹੇ 
ਵਸ ਨਾਨਕ! (ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਉਸਦੀ) ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ (ਠੀਕ ਹੈ)॥੧॥ 
ਸੇ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਤਿਸਾਹਿਬੁ ਤਨ ਕਦ ਉਆ 


ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਰਹਰਾਸਿ-(ਫ਼ਾ:, ਰਾਹੇ ਰਾਸਤ=) ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ। (ਅ) ਰਾਹ ਰਵਸ਼, ਮ੍ਰਿਯਾਦਾ। 
ਸ੍ਰੇਸ਼ਟਾਚਾਰ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ:- ਅਰਦਾਸ, ਬੇਨਤੀ। (ਅ) 
ਮਿਰਯਾਦਾ, (ਏ) ਨਮਸਕਾਰ। 

ਆਸਾ-ਰਾਗ ਆਸਾ ਲਈ ਦੇਖੋ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ 
ਪੰਜਵੀਂ ਦਾ ਪੱਨਾ ੨੧੯੫)। 

ਸੇਦਰੁ-ਉਹ ਦਰਵਾਜ਼ਾ, ਉਹ ਦਰਬਾਰ। ਇਹ ਇਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ਹੈ। ਵਿਆਖਿਆ 
ਆਦਿ ਲਈ ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਦਾ ਟੀਕਾ, ਪਉੜੀ ੨੭, ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੩੩ ਤੋਂ ੧੪੨। 

ਗਾਵਨਿ-ਗਾਵਨਾ, ਕੀਰਤਨ ਕਰਨਾ, ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨਾ। “ਗਾਵਨਿ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ 
ਤੇਰੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪਇਆਲੇ-ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਅਖੀਰਲੇ ਪਦ ਦੀ ਲਾਂ ਹੈ ਓਹ 'ਵਿਚ” ਯਾ 
`ਤੇ' ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸੁਰਗ, ਮਛ, ਪਇਆਲ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਜੋੜ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਦੈਵੀ ਕਰਤਾ ਜੀ ਦਾ 
ਭਾਵ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਇਸੇ ਤੁਕ ਤੋਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਥੇ ਪਾਠ ਹੈ “......ਸੂਰਗਾ ਮਛ 
ਪਇਆਲੇ॥ ` ਅਰਥਾਤ-ਸੁਰਗ ਦੀਆਂ, ਮਾਤ ਲੋਕ ਦੀਆਂ ਤੇ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਦੀਆ ਮਨ ਮੋਹਣੀਆਂ। ਫਿਰ ਜਦ 
ਅੱਗੇ ਚਲਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ “ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬ੍ਰਹਮੰਡਾ....? ਤਦ ਸੁਰਗ ਮਛ ਪਾਤਾਲ ਤਾ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ 
ਅੰਤਰਗਤਿ ਆਪੇ ਹੀ ਗਏ। 

ਰਤਨ-ਜੋਹਰੀਆਂ ਦੇ ਰਤਨ ੯ ਹਨ: ਹੀਰਾ, ਪੰਨਾਂ, ਨੀਲਮ, ਪੁਖਰਾਜ, ਲਸਨੀਆਂ, 


ਅਥਵਾ ਉਸ ਦੈ ਹੁਕਮ ਨੂੰ “ਫਿਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ” ਜਾ ਸਕਦਾ, ਭਾਵ ਫੇਰਿਆ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ । 
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ਆਸਾਮ`੧ ) 


(੧੮੫) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੯ 


ਗੋਮੇਦ, ਗੁਲੀ (ਮੱਗਾ), ਮੋਤੀ, ਮਾਣਿਕ। ਇਨਾਂ ਤੋਂ ਘਟੀਆ ੮੪ ਸੰਗ ਹੋਰ ਹਨ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੇਰਵਾ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ 


ਪੰਨਾ ੬੮ ਤੇ ੧੪੧-੧੪੨। 


ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਖੇ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ-ਭਾਵ ਜੋ ਤੈ' ਸਾਜ ਸਾਜ ਕੇ (ਅਪਣੇ ਆਸਰੇ ਤੇ) ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ=ਟੋਰੇ 


ਹੋਏ ਯਾ ਟਿਕਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। 


ਪਤਿ ਸਾਹਿਬੁ-ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਪਾਠ 'ਪਾਤਿ ਸਾਹਿਸ਼ੁ' ਹੈ ਤੇ ਏਥੇ ਪਤਿ ਸਾਹਿਬੁ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਕੋ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ। (ਫ਼ਾ:) ਪਾਦ=ਤਖ਼ਤ। ਸ਼ਾਹ, ਸਾਹਿਬ=ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਮਾਲਕ । ਜੇ ਪਤਿ ਸਾਹਿਬੁ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਅਰਥ 
ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਬਣੇਗਾ=ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੀ ਪਤ ਦਾ ਬੀ ਮਾਲਕ ਹੈ। 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਹੈ। 


ਲੁ 


2 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧॥ 

ਸੁਣਿ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭੁ ਕੋਇ॥ 
ਕੇਵਡੁ _ਵਡਾ ਡੀਠਾ ਹੋਇ॥ 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ 
ਕਹਣੇ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥ ੧॥ 


ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰਾ 
ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ 
ਕੇਤਾ ਕੇਵਡੁ ਚੀਰਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਭਿ ਸੁਰਤੀ ਮਿਲਿ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ। 
ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਮਿਲਿ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ॥ 
ਗਿਆਨੀ __ਧਿਆਨੀ ਗੁਰ 
ਗੁਰਹਾਈ॥ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਤੇਰੀ 
ਤਿਲੁ ਵਡਿਆਈ॥ ੨॥ 

ਸਭਿ ਸਤ ਸਭਿ ਤਪ ਸਭਿ 
ਚੰਗਿਆਈਆ॥ ਸਿਧਾ ਪੁਰਖਾ 
ਕੀਆ ਵਡਿਆਈਆ॥ ਤੁਧੁ ਵਿਣੁ 
ਸਿਧੀ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਆ॥ ਕਰਮਿ 
ਮਿਲੈ ਨਾਹੀ ਠਾਕਿ ਰਹਾਈਆ॥੩॥ 


ਸੁਣ ਕੇ ਵੱਡਾ ਸਭ ਕੋਈ ਕਹਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, “(ਪਰ ਤੂੰ) ਕਿੱਡਾ ਕੁ 
ਵੱਡਾ ਹੈਂ` (ਇਸਦਾ ਪਤਾ) ਡਿੱਠਿਆਂ (ਹੀ) ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਨਾ(ਤੇਰੀ) 
ਕੀਮਤ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਾ (ਤੂੰ) ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ”, 
(ਪਰ ਤੇਰੇ ਜਸ ਦੇ) ਕਹਿਣੇ ਵਾਲੇ (ਜਸ) ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ ਤੇਰੇ (ਹੀ 
ਵਿਚ) ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਨਹੀ ਲੈ ਸਕਦੇ ਪਰ 
ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)।੧। 

(ਹੇ) ਮੇਰੇ ਵੱਡੇ ਸਾਹਿਬ, ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ” ' 
ਕੋਈ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਤੇਰਾ ਕਿੰਨਾ ਤੇ ਕਿੱਡਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਰਾਜ 
ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ਸਭ ਸੁਰਤ ਦੇ ਅਭਯਾਸੀਆਂ ਨੇ ਰਲਕੇ ਸੁਰਤ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ, ਸਭ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੈ ਰਲ ਕੇ ਮੁੱਲ 
ਪਾਇਆ। ਗਿਆਨੀਆਂ ਧਿਆਨੀਆਂ ਗੁਰੂਆਂ ਤੇ ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਗੁਰਾਂ ਤੋਂ 
(ਬੀ) ਤੇਰੀ ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਵਡਿਆਈ ਕਹੀ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦੀ ।੨। 


ਸਾਰੇ ਸਤ, ਸਾਰੇ ਤਪ, ਸਾਰੀਆਂ ਚੰਗਿਆਈਆਂ (ਅਤੇ) ਸਿੱਧਾਂ 
ਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ (ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸਿੱਧੀ ਤੈਥੋਂ ਬਾਝ” 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। (ਤੇਰੀ ਹੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, (ਤੇ ਫੇਰ ਕਿਸੇ ਦੀਆਂ) ਠਾਕੀਆਂ ਨਹੀ ਰੁਕ 
ਸਕਦੀਆਂ5॥੩॥ 


'ਜਾਂ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਨਹੀ' ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । 


” ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ । 


ਤਕਾਵ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਬਿਨਾ । 


“(ਅਥਵਾ ਤੇਰੇ) ਕਰਮ (ਕਿਰਪਾ) ਕਰਕੇ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਠਾਕੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮ:੧) (੧੮੬ ) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯ 


ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰਾ॥ [ ਕਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਵਿਚਾਰਾ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਤਾਂ ਸਿਫਤਾਂ ਨਾਲ ਭੰਡਾਰੇ ਭਰੇ 
ਸਿਫਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ॥ ਜਿਸ ਤੁ | (“ਏਂ ਹਨ)। ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ (ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈੱ) ਕੋਈ 

__” । ਉਸ ਦੇ (ਆਪਣੇ) ਚਾਰੇ ਕਰਨੇ ਤੇ ਨਹੀਂ' ਦੇਂਦਾ"। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ 
ਏਹਿ ਤਿਸੈ ਕਿਆ ਚਾਰਾ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) (ਤੂੰ) ਸਚ ਹੈਂ (ਤੇ ਸਭ ਦਾ) ਸਵਾਰਣੇ ਵਾਲਾ 


ਸਚੁ ਸਵਾਰਣ ਹਾਰਾ॥੪॥੨॥ ਆ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਕੀਮਤੀ ਭੇਦ ਖੁਹਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਬੀ ਬੇਅੰਤ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆ ਸਿਫਤਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ 
ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ ਹਦਬੰਦੀ ਵਿਚ ਹਨ, ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਆਪ ਅਪਣਾ ਮਾਰਗ 
ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਦੱਸਦੇ ਹੋ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਵਿਸਮਾਦ ਕਿਵੇਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਜਵਾਬ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਅਸੀਂ' ਜੋ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ 
ਨਾਲ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣ ਵਾਸਤੇ । ਸਮੁੰਦਰ ਤਕ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ 
ਸੁਖ ਲੈਣ ਲਈ। 

ਅੰਕ ੧ ਜੋ ਲੋਕ ਵਡਾ ਵਡਾ ਆਖਦੇ ਹਨ ਸਾਈ' ਨੂੰ, ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਕੋਈ ਦੇਖਕੇ ਕਹੇ 
ਤਾਂ ਠੀਕ ਕਹਿਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਖਣਾ ਮਾਮੂਲੀ ਨੈਣਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀ' ਪਰ ਗਯਾਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾਖਯਾਤਕਾਰਤਾ ਨਾਲ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਮੁੱਲਾਂ ਮੁਨਾਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਰੋਜ਼ “ਅੱਲਾਹੂ ਅਕਬਰ” 
ਆਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਵੇਖ ਕੇ ਨਹੀ' ਕਹਿ ਰਿਹਾ। ਉਸ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਨਹੀਂ'। ਹਾਂ ਜੋ ਨਾਮ 
ਜਪਕੇ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਝਲਕੇ ਨਾਲ ਕਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਦੇਖਕੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:- 

ਬੀਰ ਜਿਨਿ ਦੀਆ ਪਲੀਤਾ ਤਿਨਿ ਤੈਸੀ ਝਲ ਦੇਖੀ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ-੪੭) 

ਬਾਵਜੂਦ ਏਸ ਝਲਕਾ ਦੇਖਣ ਦੇ ਉਹ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਐਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ 
ਜਿਵੇ' ਕਿ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥ ਨੁੰਢੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਦਿਸ਼ਟਾ ਹੈ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨਹੀਂ'। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸੁਰਤੇ, ਕੀਮਤਾਂ ਪਾਣ ਵਾਲੇ, ਗਜਾਨੀ, ਧਿਆਨੀ ਸਾਰੇ ਗਿਣਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੀ 
ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਅੰਤ ਤਾਂ ਕੀ, ਥੋੜੀ ਬੀ ਨਹੀ' ਕਹਿ ਸਕਦੇ । 

ਅੰਕ ੩-੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਤੇਰੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਪਦੀ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ ਜੋ ਤੇਰੇ ਸ਼ਰਣ ਸਮਾਉਣ ਲਈ ਕਰੀਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਤੇਰੀ ਦਾਤ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਚੀਰਾ-ਹੱਦ (ਦੇਖੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼)। ਹੱਦ ਬੰਨਾ। (ਅ) ਫ਼ਾ:, ਚੀਰਾ=ਗ਼ਲਬਾ 
ਖਾਣਾ, ਭਾਵ ਬਲ, ਵਸੀਕਾਰ। (ਏ) ਸੰਸ:, ਚੀਰ=ਕਪੜਾ, ਲਿਖਣਾ ਭਾਵ ਦਫਤਰ । 

ਰਹਾਉ-ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੮੧ ਪਰ। 

ਕੀਮਤਿ-(ਅ:=ਕੀਮਤ) ਮੁੱਲ। ਮੁੱਲ ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਮੁੱਲ ਪਾਇਆ। 

(ਅ) ਐਉੱ ਬੀ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਸਭ ਸ੍ਰਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਤੇ ਅਮਲ ਕੀਤਾ । 

(ਏ) ਸਭ ਸੁਰਤੀਆਂ ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਸੁਰਤ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ 


(ਅਥਵਾ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਕੀਹ ਚਾਰਾ ਚਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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੭ 


ਆਸਾ ਮ:੧ ) (੧੮੭) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮ 


ਕਮਆਈ=ਨਯੂਨ ਨਿਕਲੀ। ਸਭ _ਕੀਮਤੀਆਂ ਨੇ ਕੀਮਤ ਪਾਈ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੋ ਐਸਾ ਕਰਨ 


ਨੇ ਕੀ-ਮਤ=ਕੀ ਬੁੱਧੀ ਪਾਈ? ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਾ। 
ਗੁਰ ਗੁਰ ਹਾਈ-ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਗੁਰੂਆਂ ਤੋਂ । ਗੁਰ ਹਾਈ, ਤ੍ਰਿਤਿਆ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ 
ਦਾ। (ਅ) ਦਾਨੇ ਗੁਰ ਹਾਈ ਦਾ “ਗੁਰ ਭਾਈਆਂ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਪਿਫ਼ਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਹੁਣ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਨਾਮ” ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਲਗੇ ਹਨ। 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਤਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾ ਜੀ ਨੇ ਕਦੇ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਕਿਉਂ ਲਗੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹੋ, ਤਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਸੋ ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਵਿਸਰੈ ਮਰਿ ਜਾਉ॥ 
ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ॥ 


ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭੂਖ॥ 
ਉਤੁ ਭੂਖੈ ਖਾਹਿ ਚਲੀਅਹਿ ਦੂਖ॥੧॥ 


ਰੀਨਾ 


ਸੋ ਕਿਉ ਵਿਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ॥ 
ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 

ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤਿਲ ਵਡਿਆਈ॥ 
ਆਖਿ ਥਕੇ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ॥ 
ਜੇ ਸਭਿ ਮਿਲਿ ਕੈ ਆਖਣ ਪਾਹਿ॥ 
ਵਡਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਟਿ ਨ ਜਾਇ॥੨॥ 


ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ॥ 
ਦੇਦਾ ਰਹੇ ਨ ਚੂਕੈ _ਭੋਗੁ॥ 


ਅਰਥ 


(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ (ਜੇ ਨਾਮ) ਵਿੱਸਰੇ 
(ਤਦ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। (ਪਰੰਤੂ _ਇਹ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ 
ਲੈਣਾ ਔਖਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ਅਰਥਾਤ ਸ਼ੋਕ ਲਗੇ ਬਿਨ 
ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ)। (ਜੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ਲੱਗ ਪਵੇ 
(੩ਢ) ਉਸ ਭੁੱਖ ਨਾਲ (ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਹੋਰ) 
ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਖਾ ਲਈਦਾ ਹੈ”।੧। 

ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ! ਉਹ ਕਿਉਂ ਵਿਸਰੇ ? (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮੇਰਾ) ਮਾਲਕ 
(ਆਪ) ਸੱਚਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਹੈ=॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ (ਕਈ ਲੋਕ) ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਥੱਕ ਗਏ 
(ਪਰ) ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ (ਦਾ ਬੀ) ਮੁੱਲ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕੇ। ਜੇ ਸਾਰੇ ਰਲ 
ਕੇ (ਬੀ) ਆਖਣ (ਲੱਗ) ਪੈਣ, (ਤਦ ਸ਼ੀ ਓਹ) ਨਾ ਵੱਡਾ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਨਾਂ ਘਟ ਜਾਏਗਾ। (ਭਾਵ ਵਡਿਆਈ ਅਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਨਮਿੱਤ 
ਕਰਨੀ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਅੰਤ ਲੈਣ ਲਈ, ਜੋ ਮਿਤ ਵਾਲਾ ਅਮਿਤ ਦਾ ਲੈ 
ਨਹੀ ਸਕਦਾ।)1੨। 

ਨਾ ਤਾਂ ਉਹ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਮਰਦਾ' ਹੈ, ਨਾ (ਉਸਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ 
ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਮਰਨੇ ਦਾ) ਸੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ (ਉਹ ਦਾਤਾਂ) ਵੇਂਦਾ 


“ਭਾਵ ਉਸ ਭੁੱਖ ਦੇ ਲੱਗਿਆ ਨਾਂਮ ਰੂਪੀ ਭੇਜਨ ਖਾਈਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਜੀਵ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਖਾਇ#ਚ”ਲੀਅਹਿ-ਦੁਖ=ਪੁਨਾ ਖਾ ਲਈਦੇ ਹਨ ਦੁੱਖ ਭਾਵ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

” ਅਥਵਾ, ਸੱਚਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਹਿਬ (ਤੇ ਮੈਂ ਉਸਦੇ) ਸਾਚੇ ਨਾਉਂ ਨੂੰ (ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾਂ ਹਾਂ) । 

₹ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਉਹ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


੩0੬ 205 ੦੧ 530 
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ਆਸਾ ਮ:੧ ) ( ੧੮੮ ) ੍ (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯-੧੦ 


ਗੁਣੁ ਏਹੋ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ॥ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਅਰ ਉਸਦਾ ਬਖਸ਼ਿਆ) ਭੋਗ" ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ'। 

ਨਾਂ ਕੋ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਇ॥੩॥ | (ਉਸਦਾ ਖਾਸ) ਗੁਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ) ਹੋਰ (ਉਸ 
ਵਰਗਾ) ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਕੋਈ ਹੋਵੇ 
ਗਾ॥੩॥ 

ਜੇਵਡ ਆਪਿ ਤੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਤਿ॥ | ਜਿੱਡਾ ਵੱਡਾ (ਤੂੰ) ਆਪ ਹੈਂ, ਉਡੀ ਵੱਡੀ ਤੇਰੀ ਦਾਤ ਹੈ?, (ਤੂੰ), 

ਜਿਨਿ ਦਿਨ ਕਰਿਕੈ ਕੀਤੀ ਰਾਤਿ॥ | ਜਿਸਨੇ ਦਿਨ ਬਣਾਕੇ (ਨਾਲ) ਰਾਤ ਬਣਾਈ ਹੈ (ਉਸ) ਮਾਲਕ ਨੂੰ 

ਵਿ ੍ ਤ (ਜੋ) ਵਿਸਾਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਕਮਜਾਤ£ ਹੈਨ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ 
ਦਿ ਹਿ ਤੇ ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਨੀਚ“ ਹੈਨ॥੪॥੩॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਵੇ ਬਾਝੁ ਸੁਨਾਤਿ॥੪॥੩॥ ਹ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਇਸ ਤੋ' ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀ, ਵਿਸਮਾਦ ਮਾਰਗ ਦੇ ਰਾਹੀ ਇਨਾਂ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਬਿਹੰਗਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਉੱਡਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਵਿਛੜ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੈਂ ਇਸ ਬਿਨਾ ਜੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 

ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ-' ਨਾਮ ਆਖਣਾ' ਬੜੀ ਸੌਖੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਪਰ ਆਪ ਜੀ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਔਖੀ ਕਾਰ ਹੈ, ਜਿੰਨੀ ਸੌਖੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਉੱਨੀ ਸੌਖੀ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਔਖੀ ਕਾਰ ਕਦੋ' ਪਜਾਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ਲਗੇ ਤਾ ਉਸ ਭੁੱਖ ਨਾਲ ਸਾਰੇ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੁਖ ਚਲੇ ਜਾਂਢੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਲੁਪਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ਲੱਗੇ ਤਾਂ 
ਲੱਭੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੀਕੂੰ ਭੁੱਖਾ ਪਜਾਰ ਨਾਲ ਰੋਟੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਨਾਮ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਜਪਣ 
ਸਿਮਰਣ ਲਗ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਨਾਮ ਜੀਵਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਖਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਯਾ ਮਿੱਠੇ ਕਰਕੇ ਝੱਲ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬ੍ਰਿਤੀ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਦੁਖ ਤੇ ਸੰਤਾਪ ਮਿ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: - 


ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਦੁਖੁ ਨ ਸੰਤਾਪੈ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੨) 
ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦੀ ਵਾਂਛਾ (ਲਗਨ ਯਾ ਸ਼ੋਕ) ਬਾਬਤ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ.ਪ੍ਰਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ॥ 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੩-੫) 


ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ “ਸਤਯ ਸਰੂਪ" ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਸਤਯ ਹੈ, ਸਤਯ ਦਾ ਨਾਮ 
ਬੀ ਸਤਯ ਹੈ, ਹੋਰ ਜਿਤਨੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਪਯਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਨ ਸਭ ਅਸਤਯ ਹਨ, ਨਾਸ਼ਮਾਨ 


੧ ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਨਾ ਮਰਨੇ ਕਰਕੇ, ਉਸਦੇ ਸਦਾ ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰ ਉਸ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਅਮੁੱਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਂਪਾਸਕ ਨੂੰ ਸੋਗ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਭੋਗੁ=ਜੋ ਭੋਗਿਆ ਜਾਏ, ਖਾਧਾ ਜਾਏ, ਵਰਤਿਆ ਜਾਏ। 

(ਅੰ) ਉਹ ਦੇਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਪਦਾਰਥ ਦੇਣੇ' ਕਦੇ ਭੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ'। 

੨ ਦਾਤ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਆਪ ਹੈ ਉਡੀ ਵੱਡੀ ਉਸਦੀ ਦਾਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇ 
ਦਤਾ ਹੈ! ਹੇਰ ਦਾਤਾਂ ਦਾਤੇ ਤੋਂ ਛੋਟੀਆਂ ਹਨ। 

₹ ਜੇ ਰਾਤ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾ ਦਿਨ ਦੇ ਥਕਾਨ ਕੀਕੂੰ ਉਤਰਦੇ। 

“ ਛੋਟੀ ਜਾਤ, ਕਮਜਾਤ ਪਦ ਮਿਹਣੇ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। “ ਸਾਂਹਸੀ ਆਦਿ ਨੀਚ ਕੌਮਾਂ ਨੂੰ 'ਸਨਾਤ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


"੩੦੬ 206 ੦1 530 


ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਮ:੪ ) (੧੮੯) ਰ (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦ 


ਹਨ। ਸੋ ਜੋ ਸਦਾ ਸਤਯ ਹੈ, ਤ੍ਰੈਕਾਲ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਨਾ ਕਿੰਨੀ ਭੂੱਲ ਹੈ ? 

ਅੰਕ ੨-੩- ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਪਯਾਰੇ ਵਿਛੁੜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, “ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ '; 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਵਿਛੁੜਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕਦੇ ਸੇਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਹ ਗੁਣ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਭਗਵੰਤ 
ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਯਾ ਹੈ ਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਸੋ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਅਦੁਤੀ ਸਾਧਨ ਹੋਇਆ ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਦਾਤਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਦਾਤਾਂ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾਤਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣਾ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਏਹ ਚੋਟੀ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਦੱਸਕੇ ਆਪ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੇ ਮੈ' ਜੇ ਗੁਣ ਕਹੇ 
ਹਨ ਕੇਵਲ ਨਮੂਨੇ ਮਾਤ੍ਰ ਹਨ, ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਵਡਿਆਈ ਕਹਿਣੀ ਕਠਨ ਹੈ। ਕਹਿਣੇ ਵਾਲੇ ਕਹਿ 
ਕਹਿ ਕੇ ਥੱਕ ਗਏ ਪਰ ਉਸ ਨਾਮ ਦੀ ਯਾ ਨਾਮੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕੇ ਭਾਵ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕੇ। ਜੇ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਕਥਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਲਕੇ ਮਹਿਮਾ ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਣ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ ਵਧ 
ਨਹੀ ਜਾਣਾ, ਨਾ (ਜੇ ਓਹ ਨਾ ਕਹਿਣ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ) ਘਟ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ 
ਅਸਾਂ ਅਪਣੀ ਕਲਯਾਨ ਵਾਸਤੇ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ। ਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੁਣ 
ਗਾਵਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਅਮਿਤ ਦਾਂਤਾਂ ਹੈ। ਅਮਿਤ ਦਾਤਾ ਨੂੰ ਲੋੜ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । 

ਅੰਕ ੪- ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਅਮਿਤ ਹਨ, ਦਾਤ ਦਾਤੇ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਕ ਦਾਤ ਉਸ ਦੇ 
ਅਪਣੇ ਜੇਡੀ ਹੈ। ਉਹ ਦਾਤ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਦਾਤ ਦਾਤੇ ਜੇਡੀ ਹੀ ਵਡੀ ਹੈ”। 

ਦੇਖੋ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ, ਦਿਨ ਬਣਾਇਆ ਕੰਮਾਂ ਲਈ, ਰਾਤ ਬਣਾਈ ਆਰਾਮ ਲਈ। ਜੇ ਰਾਤ 
ਬਣਾਈ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਤਾਂ ਦਿਨ ਬਣਾਇਆ ਗਜਯਾਨ ਰੂਪੀ। ਐਸੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਭੁਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਛੋਟੀ ਜਾਤ ਦੇ 
ਹਨ। ਕਮਜਾਤ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਮਿਹਣਾ ਦੇਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਅੰਸ਼ ਦੇ ਹੋਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਏ ਹਨ, ਓਹ 
'ਅਚੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀ' ਨਹੀਂ ਰਹੇ, ਅਰਥਾਤ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਾਤਿ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਨਹੀ' ਰਹੀ, ਓਹ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦੇ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਤ੍ਰਟ ਕੇ ਸਾਕਤ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਹਨ ਓਹ ਨੀਚ ਜਾਤ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਪਿਛੇ ਹੇਠਲੀਆਂ ਟੂਕਾਂ ਵਿਚ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਆ ਗਏ ਹਨ । 
(ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਹੁਣ ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਲਈ ਗੁਰੂ ਅਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੱਦੀ ਮਿਲਨੇ ਪੁਰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਕੁਛ ਮੰਗੋ? ਤਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਹਾ । 


"ਜਿਵੇਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ:- 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੰਤ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ॥ ਨਾਮ ਕੇ 
ਧਾਰੇ ਸੁਨਨ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ॥ ਨਾਮ ਕੋ ਧਾਰੇ ਸਗਲ ਆਕਾਰ॥ ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ 
ਪੁਰੀਆ ਸਭ ਭਵਨ॥ ਨਾਮ ਕੈ ਸੰਗਿ ਉਧਰੇ ਸੁਨਿ ਸੁਵਨ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਨੈ ਨਾਮਿ ਲਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਚਉਥੇ ਪਦ 
ਮਹਿ ਸੋ ਜਨੁ ਗਤਿ ਪਾਏ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੬-੫) 

ਏਥੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਨਾਮੀ ਦੇ ਬਰੱਬਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
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` ਰਾਗਗੂਜਰੀਮ:8) __ (੧੯੦ ) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦ 


ਗਿਆਨੀ ਬਦਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵਿਆਹ ਤੋ ਬਾਦ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਕੁਛ ਮੰਗੋ। 

ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਸ ਰੰਗ ਭਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ। 
ਜਿਸ ਤੋ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬੈਠਕੇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ ਚਾਹੋ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੁਤੱਲਕ 
ਉਚਾਰਿਆ ਹੋਵੇ। 


ਅਰਥ 


------- 


ਮਲ 
ਰਾਗੁ ਗੂਜੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪॥ 
ਹਰਿ ਕੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤ ਪੁਰਖਾ| ਹੇ ਹਰਿ ਦੇ ਜਨ, ਸਤਿਗੁਰ, ਸਤਿ ਪੁਰਖ (ਜੀ)! ਮੈਂ (ਆਪ) ਗੁਰਾਂ 
ਬਿਨਉ ਕਰਉ ਗੁਰ ਪਾਸਿ॥ ਹਮ। ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, (ਕਿ)ਅਸੀਂ ਨੀਵੇਂ ਨਿਮਾਣੇ (ਆਪ) 
ਕੀਰੇ ਕਿਰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਆਏ ਹਾਂ, ਦਇਆ ਕਰਕੇ (ਸਾਡੇ ਤੇ) ਨਾਮ ਦਾ 
ਕਰਿ ਦਇਆ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ॥੧॥ | ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰੋ॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਗੁਰਦੇਵ ਮੋਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮੁ| ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ਗੁਰਦੇਵ! ਮੈਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰ। ਗੁਰੂ 
ਪਰਗਾਸਿ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ| ਸਿਖਯਾ ਅਨੁਸਾਰ (ਮਿਲਿਆ) ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ (ਸਖਾ) ਮਿੱਤ 
ਪ੍ਰਾਨ ਸਖਾਈ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਹਮਰੀ। ਹੋਵੇ, ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਸਾਡੀ ਰਹੁਰੀਤ ਹੋਵੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਰਹਰਾਸਿ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਹਰਿ ਜਨ ਕੇ ਵਡਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਜਿਨ। " ਹਰਿ ਜਨਾਂ ਦੇ ਵਡਿਆ ਤੋਂ ਵਡੇ ਭਾਗ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਰਧਾ ਹਰਿ ਪਿਆਸ॥| ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹੈ? (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਹਿ| ਨਾਮ ਮਿਲੇਂ (ਤਦ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ) ਗੁਣ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ 
ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਿ॥੨॥! ਮਿੱਲਿਆਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ5॥੨॥ 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਨਾਮੁ ਨ! ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਨਹੀ 
ਪਾਇਆ ਤੇ ਭਾਗਹੀਛ ਜਮ ਪਾਸਿ॥! ਪਾਇਆ ਉਹ ਭਾਗ ਹੀਣ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ (ਫਸਣਗੇ)”। ਜੋ 
ਜੋ ਸਤਿਗਰ ਸਰਣਿ ਸੰਗਤਿ ਨਹੀ| ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤੇ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਏ, (ਓਹ) ਧ੍ਰਿਗ 
ਆਏ ਧਿਗੁ ਜੀਵੇ ਧਿਗੁ ਜੀਵਾਸਿ॥੩॥ | ਜੀਵੇ ਹਨ (ਅਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਜੀਉਣ ਦੀ ਆਸਾ ਬੀ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ“॥੨੩॥ 
ਜਿਨ ਹਰਿਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਜਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੰਗਤ ਪਾਈ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਪਾਈ ਤਿਨ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਮਸਤਕ ਉਤੇ ਧੁਰੋਂ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਧੰਨ ਹੈ ਧੰਨ ਹੈ 
ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਮਿਲ ਜਨ (ਹਰਿ) ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ॥੪॥੪॥ _ | 2ਵ? ਨੇਨਕ॥੪॥੪॥ 

“ਇਥੋਂ ਤਕ ਤਾਂ ਮੰਗ ਆਪ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਮੰਗੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਅਗੋਂ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਯਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਪਜਾਸ। ਅਥਵਾ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਤਨ ਕਰਕੇ ਪਯਾਸ। 

੩ ਅਖਵਾ-ਸਤਿਸੰਗਤ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਗੁਣ (ਉਹਨਾਂ ਤੇਂ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 4 ਯਾ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਹੈਨ 

4 ਹੁਣ ਤਕ ਜੋ ਜੀਵੇ ਹਨ ਉਸਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ (ਤੇ) ਅਗੋਂ ਨੂੰ ਜੇ ਜੀਉਣਗੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ। 
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ਰਾਂਗ ਗੂਜਰੀ ਮ:੫ ) ੪, (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੦ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੋਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, ਇਸ 
ਵਿਚ ਹੁਣ ਤੀਸਰੀ ਸ਼ੈ 'ਗੁਰੂ” ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਆੰਗੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ-ਪ੍ਰਾਪਤਾਂ ਦੀ ਉੱਤਮ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਰਵਿਆ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਤੋਂ ਸੱਖਣਿਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਧੰਨ ਧੰਨ ਕਹਿਕੇ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕੀਰੇ ਕਿਰਮ-ਕੀੜੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਛੋਟੇ ਕੀੜੇ ਭਾਵ ਨੀਵੇਂ ਨਿਮਾਣੇ । 

ਰਹਰਾਸਿ- ਰਹੁ ਰੀਤੀ। ਉਹ ਤਰੀਕਾ ਜਿਸ ਤੇ ਤੁਰਿਆਂ ਆਤਮ ਲਾਭ ਹੋਵੇ! (ਅ) ਅਰਦਾਸ। 

ਪ੍ਰਾਨ ਸਖਾਈ- (ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਾਣ=ਹਵਾ, ਪੌਣ, ਸੁਆਸ, ਜਿੰਦ। ਸਖਾ=ਮਿਤ੍ਰ, ਪਿਆਰਾ, 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ (ਸੁਆਸਾਂ, ਜਿੰਦ) ਦਾ (ਸਖਾ) ਮਿਤ੍ਰ । 

ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਹਿ-(ਸੰਸ:, ਭ੍ਰਿਪ੍ਰਿ=ਰੱਜ ਜਾਣਾ; ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣਾ। ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । 

ਪਰਗਾਸਿ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਕਾਸ਼”) ਗਕਾਨ ਰੂਪ ਉਜਾਲਾ । 

ਧ੍ਰਿਗੁ-(ਸੰਸ:, ਧਿਕ੍ਟੰ। ਸਹਸਕ੍ਰਿਤ, ਧ੍ਰਿਕ, ਧ੍ਰਿਗ। ਪੰਜਾਬੀ, ਧ੍ਰਿਗ। ਹਿੰਦੀ, ਧਿਕ) ਫਿਟਕਾਰ. 
ਲਾਨਤ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੌ ਵੇਰੀ ਫਿਟਕਾਰ ਕਹਿਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਕ ਵੇਰ ਬ੍ਰਿਗ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਜੀਵਾਸਿ-(ਸੰਸ:, ਜੀਵ-ਆਸ਼ਯ) ਜੀਉਣ ਦੀ ਆਸ। 


(ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਰਿਜ਼ਕ ਲਈ ਸਿਦਕ ਤੇ ਨਾਮ ਲਈ ਉੱਦਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਚਲਦਾ ਹੈ: 


੧ਕੋਈ ਐਸਾ ਸਆਸਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ੰਧ ਜਿਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਸਰੀਰ ਹੈ। 

ਐਸਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁਆਸਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋ' ਬਾਹਰ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਅੰਦਰ ਆਉਣ ਜਾਣੁ ਦਾ ਜੋ ਇਕ ਸਿਲਸਿਲਾ 
ਜਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤਕ ਇਹੀ ਜਾਰੀ ਹੈ ਮਨੁਖ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ-ਏਸ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ। ਏਸੇ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਣ-ਸੁਆਸਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਬੀ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ:-'ਪ੍ਰਾਣ ਮਨ ਤਨ ਜੀਅ ਦਾਤਾ॥ ' (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ: ੫ ਛੰਤ-੩) 

ਭਾਵ ਏਹ ਕਿ (ਸੁਆਸਾਂ, ਜਿੰਦ=) ਸਮੂਹ ਜੀਵਣ ਦਾ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਹੋਵੇ। 

ਕਈ ਸਜਣ “ਪ੍ਰਾਣ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਨਾਯੂ (ਪੱਠੇ) ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੰਗੇਜ਼ੀ ਵਿਚ 'ਨਰਵ” ਤੇ ਫਾਰਸੀ ਅਰਬੀ 
ਵਿਚ 'ਅਸੁਬ` ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

2 ਜਿਵੇਂ' ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ 'ਪ੍ਰਕਟ` , ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕਕੇ ਨੂੰ ਗਗੇ ਨਾਲ ਬਦਲਕੇ 'ਪ੍ਰਗਟ` ਬੋਲੀਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ' ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ 
ਕ-ਗਗੇ-ਨਾਲ ਬਦਲਿਆ ਹੈ। ਤੇ ਤਿਵੇ' ਹੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ “ਧਿਕ੍` ਦਾ ਕਕਾ-ਗ-ਨਾਲ ਬਦਲਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ 'ਧ੍ਰਿਗ` 
ਬਣਿਆ ਹੈ । 
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1“ 
4“ ___ ਰਾਂਗ ਗੂਜਰੀ ਮ:੫ ) (੧੯੨) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫॥ 
ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਚਿਤਵਹਿ ਉਦਮੁ ਜਾ | ਹੇ ਮਨ! ਕਿਉਂ ਉੱਦਮ ਚਿਤਵਦਾ ਹੈਂ? ਜਦ ਹਰਿ ਜੀ (ਆਪ ਸਭ ਨੂੰ 
ਆਹਰਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਪਰਿਆ॥ | ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਾਵਣ ਦੇ) ਆਹਰ ਵਿਚ ਪਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਦੇਖ) 
ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਹਿ ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਤਾਕਾ ਚਿਟਾਨਾਂ ਤੇ,ਪੁੱਸਜ਼ਾਂਵਿਚ (ਜੋ) ਜੰਤੂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਰਿਜਕ ਆਗੈ ਕਰਿ ਧਰਿਆ॥੧॥ _ [ਰਿਜ਼ਕ (ਥੀ) ਅੰਗੇ ਹੀ (ਤਿਆਰ) ਕਰਕੇ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ 
ਰ ਹੈ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲੇ [ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਾਧੇ ਜੀ ਸਤਿਸੰਗਤ ਨੂੰ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਸੋਈਓ ਤਰ 
ਸੁ ਤਰਿਆ॥ ਗੁਰਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ ਗਿਆ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿ ਸੰਗਤ ਵਿਚੋਂ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਤੇ) 
ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਰਿਆ॥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦ੍ਰਾਰਾ ਪੂਰਨ ਪਦ ਪਾ ਲਿਆ (ਮਾਨੋ) ਸ੍ਰੱਕੇ ਕਾਠ 
੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਹਰੇ ਹੋ ਗਏ, (ਭਾਵ ਕਠੋਰ ਅੰਤਹਕਰਣ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਨਾਲ 
੍‌ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋ ਗਏ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਨਨਿ ਪਿਤਾ ਲੋਕ ਸੁਤ ਬਨਿਤਾ | ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, (ਹੋਰ ਸਨਬੰਧ ਵਾਲੇ) ਲੋਕ, ਪੁਤ੍ਰ, ਵਹੁਟੀ ਕੋਈ 
ਕੋਇ ਨ ਕਿਸਕੀ ਧਰਿਆ॥ ਸਿਰਿ |ਕਿਸੇ ਦੀ ਧਿਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਆਪ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਿਰ ਸੇਤੀ (ਭਾਵ 
ਸਿਰਿ ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾਹੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ) ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਮਨ! ਫਿਰ ਤੂੰ ਕਿਉਂ 


ਮਨ ਭਉ ਕਰਿਆ॥੨॥ ਡਰਿਆ ਹੈ?॥੨॥ 


ਉਡੇ ਉਡਿ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੈ |ਸੇ ਕੋਹਾਂ ਉੱਡ ਉੱਡ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ (ਕੂੰਜ) ਪਿੱਛੇ ਉਸਦੇ ਬਾੱਚੇ ਛੱਡੇ 
ਬਚਰੇ _ਫ਼ਰਿਆ॥ _ਤਿਨ _ਕਵਣੁ | ਹੋਏ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੌਣ ਖੁਆਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੌਣ (ਚੋਗਾ) 
ਖਲਾਵੈ ਕਵਣੁ ਚੁਗਾਵੈ ਮਨ ਮਹਿ |ਚੁਗਾਉਂਦਾ ਹੈ? (ਉੱਤਰ:-) ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਰਖਿਆ ਹੈ”॥੩॥ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਿਆ॥੩॥ 

ਸਭਿ ਨਿਧਾਨ ਦਸ ਅਸਟ ਸਿਧਾਨ |ਸਭ ਨਿੱਧੀਆਂ (ਤੇ) ਅਨਾਰਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਹੱਥ ਦੀ ਤਲੀ 
ਠਾਕੁਰ ਕਰ ਤਲ ਧਰਿਆ॥ ਜਨ |ਪੁਰ ਧਰੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ), ਅਸੀ ਬਲਿਹਾਰ 
ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਬਲਿ ਸਦ ਬਲਿ |ਬਲਿਹਾਰ ਸੌ ਵੇਰ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਈਏ (ਤੇਰੇ ਉਤੋਂ, ਹੇ ਠਾਕੁਰ! ਤੇਰਾ 
ਜਾਈਅਲੈ ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਨ ਪਾਰਾ [ਨਾਂ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਹੈ॥੪॥੫॥ 

ਵਰਿਆ॥੪॥੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਕਈ ਵੇਰ ਲੋਕੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਾਲੇ ਉੱਦਮ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਨਾਲੇ ਅਨਉਦਮ ਦਾ । ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰਵਾਰਨਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧,੨,੩,੪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਰਵਦਗਾਰ ਯਾ ਵਿਸ਼ੂੰਭਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸਿਰ ਸਿਰ 

੧ਐਉੱ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਿਜ਼ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਗੇ ਰਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

੨ ਜੈਸੀ ਗਗਨਿ ਫਿਰੰਤੀ ਉਡਤੀ ਕਪਰੇ ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ॥ 


ਓਹ ਰਾਖੈ ਚੀਤੁ ਪੀਛੇ ਬਿਚਿ ਬਚਰੇ ਨਿਤ ਹਿਰਦੈ ਸਾਰਿ ਸਮਾਲੀ॥ (ਰਾਉੜੀ ਬੈ: ਮ: ੪-੫੧) 
(ਕਪਰੈ ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ=ਕੂੰਜ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ) 
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ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਮ:੫ ) (ਰ੬ਤ ) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧. 


ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮਿਸਾਲਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਪੱਥਰਾਂ ਚਿਟਾਨਾਂ ਤੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਲਈ 
ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਜਿਵੇਂ ਕੂੰਜਾਂ ਬੱਚੇ ਛੱਡਕੇ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾੰ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਪਿੱਛੇ ਪਲ ਜਾਂਦ 
ਹਨ, ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਮਾਵਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਪਾਲਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦਾ ਤੇ ਪਾਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਉਤੇ ਸਿਦਕ ਧਾਰੋ। ਉਦਮ ਰਿਜ਼ਕ ਲਈ ਕਰਨੋਂ ਨਹੀ ਰੇਕਿਆ। ਕਾਹੇ ਰੇ ਮਨ ਚਿਤਵਹਿ ਉਦਮੁ' ਦਾ ਭਾ= 
ਹੈ ਕਿ ਉਦਮ ਦਾ ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰੋ, ਫਿਕਰ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਦਕ ਵਿਚ ਰਹੋ। 

“ਰਹਾਉ” ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨਾਲ 
ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਮਿਲੋਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ। ਇਸ ਸਤਿਸੰਗ 
ਦਾ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉੱਦਮ ਸਿਖਲਾਇਆ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਉਦਮੁ ਕਰਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੇ ਸਿਮਰਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫ ਛੰਤ-੬। 


ਪੁਨਾ:- __ਉਂਦਮੁ ਕਰੇਦਿਆ ਜੀਉ ਤੂੰ............... [ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ ੫-੧੭ 
ਤਥਾ:- __ ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਰ ਗੋਵਿੰਦੁ ਸਮਾਲਿ॥ (ਗਉੜੀ ਪੂਰ: ਮ: ੪, ਕਰਹਲੇ-੨ 


ਸੋ ਨਾਮ ਲਈ ਉੱਦਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਰਿਜ਼ਕ ਲਈ ਫਿਕਰ ਚਿੰਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਦਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਆਹਰਿ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਆਹਰ=ਉੱਦਮ, ਕੰਮ) ਉੱਦਮ ਵਿਚ । ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 
ਵਾਕ ਹੈ; 
ਆਹਰ ਸਭਿ ਕਰਦਾ ਫਿਰੈ ਆਹਰੁ ਇਕੁ ਨ ਹੋਇ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ. ੫-੧੮ 
ਅਰਥਾਤ- (ਜੀਵ ਸਭਿ=) ਹੋਰ ਉੱਦਮ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਕ ਉੱਦਮ (ਈਸ਼੍ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ, 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਇਸੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 
“ਨਾਨਕ ਜਿਤੁ ਆਹਰਿ ਜਗੁ ਉਧਰੈ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਇ॥ ` ਸੋ ਉਹ (ਆਹਰ=) ਉਦਮ, ਜੋ ਕਰਨ 
ਯੋਗ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ-ਯਥਾ :- 
ਸਗਲ ਉਦਮ ਮਹਿ ਉਦਮੁ ਭਲਾ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਜੀਅ ਸਦਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ. ੩-੮ 
ਸੈਲ-(ਸੰਸ:, ਸ਼ੈਲ) ਪਹਾੜ, ਪਰਬਤ, ਚਿਟਾਨ। ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੋ, 
ਯਥਾ:- ' ਓਅੰਕਾਰਿ ਸੈਲ ਜੁਗ ਭਏ॥ ` (ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰੁ_“ 
ਮਾਧਉ-(ਸੰਸ:, ਮਾਧਵ)। ਪਰਮਾਤਮਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਕਾਸਟ-(ਸੰਸ:, ਕਾਖ਼ੁੰ) ਲਕੜੀ। ਕਾਨ। ਯਥਾ:-' ਕਾਸਟ ਮਹਿ ਜਿਉ ਹੈ ਬੈਸੰਤਰੁ॥ ' 
(ਕਲਿਆਨ ਮ: ੩ ਅਸਟ:-” 
ਸੁਕੇ ਕਾਸਟ-ਸੁੱਕੇ ਕਾਠ, ਭਾਵ ਕਠੋਰ ਅੰਤਹਰਣ । 
ਹਰਿਆ-(ਸੰਸ:, ਹਰਿਤ=ਸਾਵਾ) ਸੱਜਰਾ, ਤਾਜ਼ਾ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋ ਗਏ। 
ਜਨਨਿ-(ਸੰਸ:, ਜਨਨੀ) ਮਾਤਾ। 
ਬੁਨਿਤਾ-(ਸੰਸ:, ਵਨਿਤਾ”) ਇਸਤ੍ਰੀ। ਵਹੁਟੀ। 
ਧਰਿਆ-(ਸੰਸ:, ਧਰ=ਧਿਰ, ਆਸਰਾ, ਪਰਨਾ) ਧਿਰ ਹੈ, ਆਸਰਾ ਹੈ। 
ਸੰਬਾਹੇ-ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: 


“ਮਾਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਰਬੀ ਦਾ ਪਦ 'ਬਿਨਤ' (=ਬੇਟੀ) ਇਸੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ "ਵਨਿਤਾ" ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। 
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ਯਥਾ:-'ਦੇ ਜੀਆ ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹਿ” (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨੪) ਅਰਥਾਤ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਉਡੇ-(ਹਿੰਦੀ ,ਊੜੀ, ਇਕ ਪਾਣੀ ਦੇ ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ, ਊਡਾ=ਕੂੰਜ। ਊਡੇ, ਬਹੁ 
ਵਚਨ=) ਕੂੰਜਾਂ। 

ਉਡਿ-(ਸੰਸ:, ਉਡ੍ਡਯਨੰ। ਪੰਜਾਬੀ, ਉੱਡਣਾ) ਖੰਭਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਯਾ ਹੋਰ ਤਰਾਂ ਹਵਾ ਵਿਚ 
ਚੱਲਣਾ, ਉੱਡਣਾ। 

ਬਚਰੇ-(ਸੰਸ:, ਵਤਤ)। ਪੰਜਾਬੀ, ਬੱਚਾ। ਰੇ ਨਿੰਮ੍ਰਵਾਚੀ ਪ੍ਰਤੇ। ਬਾੱਚੇ। 

ਛਰਿਆ-(ਸੰਸ:, ਛੋਰਣ'। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਛੋਡਣਾ, ਛਾਡਣਾ। ਨ: ਪੰਜਾਬੀ, ਛੱਡਣਾ। ਹਿੰਦੀ, _ 
ਛੋੜਨਾ) ਛੱਡੇ। 

ਚੁਗਾਵੈ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਚੁਗਾਉਣਾ, ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਚੋਗਾ ਦੇਣਾ। ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਦਾਣੇ ਚੁਗਾਉਣੇ । ) ਚੁਗਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। 

ਦਸ ਅਸਟ-(ਸੰਸ:, ਦਸ਼ਨ੍। ਅਖ਼੍ਹ) ਦਸ ਤੇ ਅੱਠ। ਅਠਾਰਾਂ, ਭਾਵ ਅਠਾਰਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ। 

ਸਿਧਾਨ-(ਸੰਸ:, ਸਿਦ੍ਰਿ=ਸਿਧੀ, ਉਹਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ=ਸਿਧਾਨ) ਸਿਧੀਆਂ-ਭਾਵ ਵਡੀਆਂ ਤੋਂ 
ਵਡੀਆਂ ਬਖਸ਼ਿਸਾਂ। 

ਕਰ ਤਲ ਧਰਿਆ-'ਤਲੀ ਪਰ ਧਰੀਆ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਦੇਂਦਿਆ ਚਿਰ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ । 

(ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਸੋ ਪੁਰਖੁ) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਹੁਣ ਅੰਗੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰਲਵੇ' ਭਾਵ 

ਚਲਦੇ ਹਨ । 
ਵਿ 'ਜ ਚਕ 

ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਸੋ ਪੁਰਖੁ॥ _ (ਸੋ ਪੁਰਖੁ=) ਉਹ ਪੁਰਖ (ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਤੋਤ੍ਰ) 

੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਸੋ ਪਰਖ ਨਿਰੰਜਨ ਹਰਿ ਪੁਰਖ | ਉਹ (ਅਕਾਲ) ਪੁਰਖ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਹੈ), (ਓਹ) ਹਰੀ 
ਲਿਜ਼ੰਜਨ ਹੱਗਿ ਵਿ ਸਦ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਪੁਰਖ ਹੈ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, 

੬ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ (ਵੇ) ਅੰਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਹੇ ਸੱਚੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਅਪਾਰਾ॥ ਸਭਿ ਧਿਆਵਹਿ ਸਭਿ | ਟਹਿਗੁਰੂ! ਸਭ ਤੈਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਸਭ (ਤੈਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦੇ 
ਧਿਆਵਹਿ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਰਿ ਸਚੇ | ਹਨ। ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ (ਆਪਣੇ) ਹਨ ਤੂੰ ਜੀਵਾਂ ਪਰ ਦਾਤ ਕਚਨੇ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰਾ॥ ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ | ਵਾਲਾ ਹੈ"। 
ਜੀ ਤੂੰ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾਰਾ॥ 
ਹਰਿ ਧਿਆਵਹੁ ਸੰਤਹੁ ਜੀ ਸਭਿ | ਹੇ ਸੰਤੋ ਜੀ! ਹਰਿ ਨੂੰ ਧਿਆਵੋ, (ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ) ਸਾਰੇ 
ਦੁਖ ਵਿਸਾਰਣਹਾਰਾ॥ ਹਰਿ ਆਪੇ | ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। _(ਸਚਮੁਚ) ਹਰਿ ਆਪ 


੧ ਤੇਰੋ ਰਚੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇਰੇ ਆਪਣੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਆਸਰੇ ਹਨ। ਦਾਤਾਰਾ=ਤੂੰ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗ ਅਰ ਮੋਖ ਦਾ ਦੇਣੇਂ ਵਾਲਾ ਹੈਂ। 
ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੁਖ ਹਰਤਾ ਬੀ ਤੂੰਹੀ ਹੈਂ। 
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ਠਾਕੁਰੁ ਹਰਿ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਜੀ ਕਿਆ 
ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਵਿਚਾਰਾ॥ ੧॥ 


ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਣਾ॥੨॥ 
ਹਰਿ ਧਿਆਵਹਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵਹਿ 
ਤੁਧੁ ਜੀ ਸੇ ਜਨ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੁਖਵਾਸੀ॥ 
ਸੇ ਮੁਕਤੁ _ਸੇ ਮੁਕਤੁ _ ਭਏ 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ਜੀ ਤਿਨ 
ਤੁਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ॥ 

ਜਿਨ ਨਿਰਭਉ ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਿਰਭਉ 
ਧਿਆਇਆ ਜੀ ਤਿਨਕਾ ਭਉ ਸਭੁ 
ਗਵਾਸੀ॥ ਜਿਨ ਸੇਵਿਆ ਜਿਨ 
ਸੇਵਿਆ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਜੀ ਤੇ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਰੂਪਿ ਸਮਾਸੀ॥ ਸੇ ਧੰਨੁ ਸੇ ਧੰਨੁ 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ਜੀ ਜਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਬਲਿ ਜਾਸੀ॥੩॥ 

ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਜੀ 
ਭਰੇ ਬਿਅੰਤ ਬੇਅੰਤਾ॥ ਤੇਰੇ ਭਗਤ 


(੧੯੫) ( ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੦-੧੧ 


ਹੀ ਠਾਕੁਰ (ਸੁਆਮੀ) ਹੈ, ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ ਸੇਵਕ ਹੈ ਜੀ 
ਵਿਚਾਰਾ ਜੀਵ ਕੀ (ਸ਼ੈ) ਹੈ (ਭਾਵ ਤੁੱਛ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)।੧। 

ਤੂੰ ਸਰਬ ਘਟਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ', (ਹਾਂ ਤੂੰ) ਸਭ ਦੇ (ਅੰਦਰ) ਇਕ 
ਰਸ ਹੈਂਦੋ। (ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ) ਜੀ! (ਤੂੰ) ਇਕੋ ਪੁਰਖ (ਸਾਰੇ। 
ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਇਕ ਦਾਤੇ (ਹਨ), ਇਕ ਮੰਗਤੇ ਹਨ, (ਏਹ) 
ਸਭ ਤੇਰੇ ਅਚਰਜ ਚੋਜ ਹਨ। ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਦਾਤਾ ਹੈਂ, ਆਪ ਹੀ 
ਭੋਗਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਹੇ (ਮਹਾਰਾਜ) ਜੀ! ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਬਾਝ ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ । ਤੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈਂ”, ਬੇਅੰਤ ਹੈਂ, ਬੇਅੰਤ ਹੈ' 
ਜੀਉ! ਤੇਰੇ ਗੁਣ (ਮੈਂ) ਕੀ ਕੀ ਕਹਿਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ। ਜੋ 
ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਤੈਨੂੰ ਹੇ (ਮਹਾਰਾਜ) ਜੀ! ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਕੁਰਬਾਨ ਹੈ। ੨। 


(ਹੇ) ਹਰੀ ਜੀ! ਜੋ (ਤੈਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, (ਹਾਂ ਜੋ 
ਹੈ) ਹਰੀ ! (ਤੈਨੂੰ? ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਜਨ (ਕਲਿ-) ਜੁਗ 
ਵਿਚ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਓਹ ਮੁਕਤ (ਹੋ ਗਏ), 
ਓਹ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ 
(ਹਾਂ) ਜੀ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਟੁੱਟ ਗਈ ਹੈ। 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਿਰਭਉ, (ਹਾਂ) ਜੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਨਿਰਭਉ ਨੂੰ 
ਧਿਆਇਆ ਹੈਤ ਉਹਨਾਂ ਦਾ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਆਦਿ ਦਾ) ਭਉ 
(ਉਹ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਗੁਵਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੇਵਿਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਜੀ, ਓਹ ਹਰੀ ਦੇ, (ਹਾਂ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣਗੇ। ਓਹ ਧੰਨ ਹਨ, ਓਹ ਧੰਨ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਹਰਿ ਜੀ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਵੇਗਾ॥੩॥ 


ਤੇਰੀ ਭਗਤ ਤੇਰੀ ਭਗਤ ਦੇ ਭੰਡਾਰ (ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ) 
ਜੀ! ਬੇਅੰਤ (ਤੋਂ) ਬੇਅੰਤ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ। ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ 


ਹਰਿ ਅਨਿਕ _ ਅਨੇਕ _ਅਨੰਤਾ॥ 


ਅਨੰਤ ਹਰੀ! ਹੈ ਹਰੀ ਜੀ! ਅਨਿਕ ਹੀ ਅਨਿਕ ਤੇਰੀ 


“ਅੰਤਰੇ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਲਗਾਤਾਰ ਇਕ ਰਸ। (ਅ) ਤੂੰ ਸਭ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਹੈ'। 
₹ ਪਾਰਬੁਹਮ=ਬ੍ਰਹਮ ਜੋ ਜਗਤ ਆਦਿ ਸਭ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਜੋ ਨਿਰਗਣ ਹੈ, ਉਪਾਧੀ ਰਹਿਤ ਹੈ। 
੩ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਵਲੋਂ ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਕੇ ਨਿਰਭਉ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ। 
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ਤੇਰੀ ਅਨਿਕ ਤੇਰੀ ਅਨਿਕ ਕਰਹਿ 
ਹਰਿ ਪੂਜਾ ਜੀ ਤਪੁ ਤਾਪਹਿ ਜਪਹਿ 
ਬੇਅੰਤਾ॥ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ 
ਪੜਹਿ ਬਹੁ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਜੀ 
ਕਰਿ ਕਿਰਿਆ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕਰੰਤਾ॥ 
ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਜੀ ਜੇ ਭਾਵਹਿ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਭਗਵੰਤਾ॥੪॥ 
ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ 
ਜੀ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ॥ 


ਸਭਸੈ ਕਾ ਜਾਣੋਈ॥੫॥੧॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸਗਮ ਹੈ। 


(੧੯੬) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦-੧੧ 


ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ”, (ਬੇਅੰਤ) ਤਪ ਤਪਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਬੇਅੰਤ 
(ਹੀ) ਜਪਦੇ ਹਨ (ਤੈਨੂੰ)। ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ, ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ (ਪੜ੍ਹਨ 
ਵਾਲੇ) ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਬਹੁਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ, (ਓਹ) 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕ੍ਰਿਯਾਂ ਤੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਖਟ ਕਰਮ, (ਪਰ) ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ (ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਓਹੀ ਭਗਤ, ਓਹੀ ਭਗਤ ਭਲੇ ਹਨ ਜੋ 
(ਤੈਨੂੰ ਹੈ) ਮੇਰੇ ਭਗਵੰਤ ਹਰੀ ਜੀ! ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ”॥੪॥ 


ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖ” ਹੈ', ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈਂ, (ਤੂੰ ਹੀ) ਕਰਤਾਰ ਹੈ', 
(ਤੇ) ਤੇਰੇ ਜਿੱਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਜੀ ਤੂੰ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਇਕੋ ਹੈ, 
ਤੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕੋ ਹੈਂ ਜੀ, ਤੂੰ ਅਟੱਲ ਹੈਂ, (ਤੂੰ) ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ 
(ਫਿਰ ਤੂੰ ਸਦਾ) ਉਹੋ (ਦਾ ਉਹੋ) ਹੈੱਦ। (ਜੋ) ਤੈਨੂੰ ਆਪੇ 
ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋਈਓ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਜੀ, ਜੋ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਸੋ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੀ, ਤੂੰ 
ਆਪ (ਏਹ) ਰਚਕੇ ਸਾਰੀ ਨੂੰ (ਫੇਰ) ਲੈ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਰਚਨਹਾਰ ਦੇ ਜੀ ਜੋ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ।੫।੧। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਨਿਰੰਜਨੁ-(ਸੰਸ:, ਨਿਰ੍=ਨਹੀਂ“ਅੰਜਨਂ=ਸੁਰਮਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ। ਸੁਰਮਾ ਕਾਲਾ ਹੋਣ 


ਕਰਕੇ ਅੰਧਕਾਰ ਤੇ ਮਾਇਆ ਅਰਥ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। 

ਅਗਮ, ਅਔਗਮਾਂ-(ਸੰਸ:, ਅਗਮਯ=ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਵਿਸ਼ਯ ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਨਾ 
ਜਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਸਮਝ ਤੋ ਪਰੇ। ਅਗਮਾ ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਯਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ:- ਪਿਤਾ ਮੇਰੋ ਬਡੋ ਧਨੀ ਅਗਮਾ॥ (ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫ ਅਸਟ:-੮) 

ਅਪਾਰਾਂ-(ਸੰਸ:, ਅਪਾਰ=) ਪਾਰ ਰਹਿਤ, ਅੰਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਅਨੰਤ । 

ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਐਉਂ' ਬੀ ਭਾਵ ਕੱਢਦੇ ਹਨ-ਜੋ ਆਪ ਅੰਗਮਯ ਹਨ (ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਆਦਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ (ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਆਦਿ) ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਬੀ ਹਰੀ ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ਮਨੁਖ (ਤਾਂ) ਉਸ ਦਾ ਪਾਰ ਪਾ 
ਹੀ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ। (ਅ) ਭੂਤ ਕਾਲ ਵਿਚ ਬੀ ਓਹ ਅੰਗਮ ਸੀ, ਹੁਣ ਬੀ ਅਗੰਮ ਹੈ ਤੇ ਅਗੋਂ ਨੂੰ 

੧ਦੇ ਦੇ ਵਾਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ 'ਤਾਕੀਦ ` ਮੁਰਾਦ ਲੈਣ ਦੀ ਥਾਵੇ' ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉੱ' ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇਰੀ ਅਨੇਕ ਭਾਂਤ ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੋ ਰਹੀ 
ਹੈ, ਅਨੇਕ ਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਥਵਾ ਮਨ ਕਰਕੇ, ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ ਪਿੱਛੇ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਅਗੋਂ 
ਕਰਨਗੇ) । 

2 ਮੁਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾ ਗਇਆਂ ਦਾ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਵਾਣ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਉੱਚਾ ਹੈ। 

₹ ਉਹ ਚੇਤਨ ਤੇ ਵਜਾਪਕ ਹਸਤੀ ਯਾ ਵਜੂਦ ਜਿਸਤੋਂ ਮੁਹਰੇ ਹੇਰ ਕਈ ਨਹੀਂ' ਸੀ। 

“ਭਾਵ, ਤੂੰ ਕਰਤਾਰ ਹੇਕੇ ਬੀ ਸਦਾ ਸਥਿਰ ਹੈ', ਕਦੇ ਨਹੀ ਬਦਲਦਾ । 
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ਰਾਗ ਆਸਾ ਮ:੪-ਸੇ ਪੂਰਖੁ ) (੧੯੭) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦-੧੧ 


ਪਾਰ ਪਾਏ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਰੇ ਰਹੇਗਾ । 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ-(ਸੰਸ:, ਪੰਜਾਬੀ, ਘਟ=੧. ਘੜਾ। ੨. ਭਾਵ ਸਰੀਰ। ੩. ਦਿਲ, ਮਨ, 
ਹਿਰਦਾ। ਅੰਤਰਿ=ਸੰਸ:, ਅੰਤਰ੍=ਅੰਦਰ) ੧. ਸਰੀਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ। ੨. ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਦ 
(ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ)। 
ਨਿਰੰਤਰ-(ਸੰਸ:, ਨਿਰਨੂਰ) ਅੰਤਰੇ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਲਗਾਤਾਰ, ਇਕ ਰਸ। 
ਚੋਜ-(ਪੰਜਾਬੀ=ਚੋਜ)। ਕੌਤਕ। ਉਹ ਸੁਆਦਲੇ ਕੰਮ ਯਾ ਵਾਕ ਜੋ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਪੁਰਸ਼ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ 
ਵਧਵੇਂ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਕਰੇ । ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੇ ਪੂਰਨ ਫਕੀਰ ਅਕਸਰ ਚੋਜ ਕਰਦੇ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਲਈ ਵੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਚੋਜੀ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਚੇਜੀ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰਿਆ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰੀ ਚੋਜੀ ਜੀਉ॥ _(ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮ: ੪-੬੮) 
ਵਿਡਾਣਾ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਵੱਡਾ (ਸੰਸ:, ਵੜ੍‌ । ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਵੜੂਨ)-ਪਨ=ਵਡਾਣ=ਮਹਾਨਤਾ, ਉੱਚਤਾ. 
ਅਸਚਰਜ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਮਹੱਤਤਾਈ॥ । ਮਹਾਨ। ਅਸਚਰਜ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ। ਅਦਭੁਤ । 
ਭੁਗਤਾ-(ਸੰਸ: , ਭੁਕ੍ਤ=ਜੋ ਖਾਧਾ ਜਾਏ=ਭੋਜਨ) ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਵਾਲਾ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ-(ਸੰਸ:, ਪਰਬ੍ਰਹਮਨ੍) ਬ੍ਰਹਮ ਜੋ ਜਗਤ ਆਦਿ ਸਭ ਮਾਯਾ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਹੈ, ਜੋ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ. 
ਉਪਾਧੀ ਰਹਿਤ ਹੈ- ਸਰਬ ਅਵਸਥਾ ਤੋ' ਪਰੇ। 
ਮੁਕਤੁ-(ਸੰਸ:, ਮੁਕ) ਛੁਟਿਆ ਹੋਇਆ। ਆਜ਼ਾਦ । ਨਿਰਬੰਧੁ। 
ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ-(ਸੰਸ:, ਸਮ੍ਰਿਤਿ:) ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ। ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਦੇ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਧਰਮ, ਦਰਸ਼ਨ, ਆਚਾਰ, ਵਿਹਾਰ, ਪ੍ਾਯਸਚਿਤ, ਨੀਤੀ, ਦੰਡ ਆਦਿ ਦੇ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈਨ। ੨੭ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਇਹ ਹੈ: 
੧. ਮਨੂ। ੨. ਯਾਗਜਵਲਕ। ੩. ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ। ੪. ਪਰਾਸ਼ਰ। ੫. ਸ਼ੌਖ। ੬. ਸਿਖਤ। 2. ਹਾਰੀਤ 
ਇ ਜਮ। ੯.ਦੱਖ। ੧੦. ਅਤ੍ਰਿ। ੧੧. ਨਾਰਦ। ੧੨. ਸੋਮ। ੧੩. ਜਮਦਗਨਿ। ੧੪. ਪ੍ਰਜਾਪਤਿ 
੫. ਬਿਸ੍ਹਾਮਿਤ੍ਰ। ੧੬. ਮਰੀਚ। ੧੭. ਪਿਤਾਮਹ। ੧੮. ਬੋਧਾਯਨ। ੧੯. ਛਾਂਗਲੇਯ। ੨੦. ਜਾਵਾਲ 
੬ ਚ਼ਕਵਨ। ੨੨. ਬਿਸ ।੨੩. ਸ਼ੁਕਰ ੨੪. ਗੌਤਮ। ੨੫. ਬ੍ਰਿਧ ਦੇਵਲ। ੨੬. ਕਾਤਯਾਯਨ 
੨੭. ਦੇਵਲ । 
ਦਾਨੇ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਬਹੁਤ ਕਹਿਕੇ ਮੁੱਖ ਗਿਣਤੀ ੩੧ ਦੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਪਰ ਦਿਤੀ 
ਗਿਣਤੀ ਚੋਂ ੧੧੧ ਲੈਕੇ ੨੦ ਹੇਰ ਇਹ ਰਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਲਘੂ ਅਤ੍ਰਿ, ਵ੍ਰਿਧ ਅਤ੍ਰਿ, ਲਘੁਹਾਰੀਤ, ਵਿਧ 
ਹਾਰੀਤ, ਔਸ਼ਨਸ, ਔਸ਼ਨਸ ਸੰਹਿਤਾ, ਆਂਗਿਰਸ, ਆਪਸੂੰਬ, ਸੰਵਤੋ, ਵ੍ਹਿਸਪਤਿ, ਵ੍ਰਿਹਤ, ਪਾਰਸ਼ਰੀ, ਲਘ 
ਵਯਾਸ, ਲਿਖਿਤ, ਗੌਤਮ, ਵਿੱਧ ਗੌਤਮ, ਸ਼ਾਤਾਤਪ, ਪੁਲਸਹਯ, ਬੁਧ ਤੇ ਕਸ਼ਮਪ। 
ਸਾਸਤ-(ਸੰਸ:, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ) ਪ੍ਰਸਿਧ ਛੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਦਯਾ ਯਾ ਫਿਲਾਸਫੀ ਹੈ 
(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੩੦) ਉੱਵ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸਭਯਤਾ ਵੇਲੇ ਦੇ ੧੬ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਛੋਟੇ ਵੱਡੇ ਫਿਲਸਫੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਕਰਿ ਕਿਰਿਆ-ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਰਮ, ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ, ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਕਰਮ। 
ਖਟੁ ਕਰਮ-ਇਹ ਕਈ ਹਨ, ਮਨੂੰ ਨੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ ਖਟ ਕਰਮ ਇਹ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਯਥਾ : 
(੧) ਵਿਦਯਾ ਲੈਣੀ ਤੇ ਦੇਣੀ, ਯਗ ਕਰਨਾ ਤੇ ਕਰਾਉਣਾ, ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਤੇ ਲੈਣਾ। 
(ਮਨੂੰ ਅ: ੧੦ ਸ: 2੫ 


<< 


੧ਨੰਬਰ ੧, ੨, ੩, ੪, ੫, ੮, ੯, ੧੦, ੧੧, ੨੨ ਤੇ ੨੬। 
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ਆਸਾਂ ਮ.ਓ ) ) ਰ (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧ 


(੨) ਵੇਦ ਅਭਯਾਸ, ਤਪ, ਗਯਾਨ, ਇੰਦ੍ਰੇ ਜਿਤ, ਅਹਿੰਸਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ। _(ਮਨੂੰ ਆ: ੧੨ ਸ: ੮੭)। 

(੩) ਹੋਰ ਖਟ ਕਰਮ ਇਉਂ ਬੀ ਹਨ-ਜਪ, ਤਪ, ਤੀਰਥ, ਪੂਜਾ, ਮੰਤ੍ਰ ਸਾਧਨ, ਸਨਯਾਸ। (ਅਤੈ) 

(੪) ਸੰਧਯਾ, ਸ਼ਨਾਨ, ਜਪ, ਹਮਨ, ਵੇਦ ਪਾਠ, ਦੇਵ ਪੂਜਨ । (ਪ੍ਰਾਸਰ)। 

ਕਈ ਸਿਖਾ (ਬੋਦੀ), ਸੂਤ (ਜਨੇਊ), ਧੇਤੀ, ਮਾਲਾ, ਤਿਲਕ ਆਦਿ ਨੂੰ ਖਟ ਕਰਮ ਗਿਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਉਪਜੀਵਕਾ ਲਈ ਬ੍ਰਹਮਣ ਦੇ ਛੇ ਕਰਮ, ਯੋਗ ਦੇ ਛੇ ਕਰਮ, ਤਾਂਤ੍ਰਿਕਾ ਦੇ ਛੇ ਕਰਮ ਹੋਰ ਹੋਰ 
ਹਨ। ੍ 
ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ-ਉਹ ਚੇਤਨ ਤੇ ਵਜਾਪਕ ਹਸਤੀ ਯਾ ਵਜੂਦ ਜਿਸ ਦੇ ਮੁਹਰੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਸੀ। 
ਅਪਰੰਪਰ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਥੋਂ (ਪਰ) ਪਰੇ, ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ ਦੇਵਤਾ ਹਨ ਸੋ ਭੀ (ਅਪਰ) ਉਰੇ ਹਨ 
ਜਿਸ ਥੋਂ, ਐਸਾ ਪਰਮਾਤਮਾ। ੨. ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ। ੩. ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ। 

ਨਿਹਚਲੂ-(ਸੰਸ:, ਨਿਸੂਲ) ਥਿਰ, ਕਾਇਮ, ਨਾ ਚੱਲਣ ਵਾਲਾ। 

ਗੋਈ”-(ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ, ਗੁੰਨ੍ਹਣਾ ਦਾ ਭੂਤਕਾਲ) ੧. ਗੁੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤੀ, ਭਾਵ ਲੈ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, ਮੁਕਾ 
ਦਿੱਤੀ। ੨. (ਸੰਸ:, ਗ=ਬਾਣੀ ਫ਼ਾਰਸੀ, ਗੋ=ਆਖ) ਆਖੀ, ਸੱਦੀ, ਸੱਦ ਲਈ । 

ਜਾਣੇਈ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਜਾਣਨਾ ਤੋਂ। ਜਾਣਓਈ" ਪ੍ਰਤੇ) ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ । 

(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਇਹ ਬੀ ਚਉਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ 
ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰਲਵੇ' ਭਾਵ ਚਲਦੇ ਹਨ। 


ਪੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪॥ 
ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਚਿਆਰੁ ਮੈਡਾ ਸਾਂਈ॥ । ਤੂੰ ਕਰਤਾਰੁ (ਰਚਣਹਾਰ ਹੈਂ), ਸਚਿਆਰ ਹੈਂ (ਤੇ) ਮੇਰਾ 
ਜੋ ਤਉ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਥੀਸੀ ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਮਾਲਕ ਹੈ', ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇਗਾ ਉਹੇ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਵੇਂਗਾ 
ਸੋਈ ਹਉ ਪਾਈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਰੰ ਸੋਈਓ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ॥।੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸਭ ਤੇਰੀ' ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਧਿਆਇਆ। | (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਸਭ ਤੇਰੀ (ਹੈ), ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ (ਕਰਕੇ) ਧਿਆਇਆ 
ਜਿਸਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹਿ ਤਿਨਿ ਨਾਮ | ਗਿਆ ਹੈ'। ਜਿਸ ਪਰ ਤੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਰਤਨ 
ਰਤਨੁ _ਪਾਇਆ॥ _ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਧਾ | ਉਸੇ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਨਾਮ ਰਤਨ) ਲੱਭ ਲਿਆ 
ਮਨਮੁਖਿ _ਗਵਾਇਆ॥ _ਤੁਧੁ ਆਪਿ [ਹੈ ਤੋਂ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੇ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ। ਤੂੰ ਆਪ ਵਿਛੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
ਵਿਛੋੜਿਆ ਆਪਿ _ਮਿਲਾਇਆ॥੧॥ | “ਮਾਂ ਨੂੰ ਤੇ) ਆਪ ਮਿਲਾ ਲੀਤਾ ਹੈ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ)॥੧॥ 
ਤੂੰ ਦਰੀਆਉ ਸਭ ਤੁਝਹੀ ਮਾਹਿ॥ | ਤੂੰ ਸਮੁੰਦ੍ਰ _(ਵਤ) ਹੈਂ, ਸਭ (ਜੀਅ ਜੰਤ) ਤੇਰੇ ਵਿਚ 
ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹਿ॥ ਜੀਅ ਹੈਨ, ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਜੀਅ ਜੰਤ 
ਜੰਤ ਸਭਿ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ॥ ਵਿਜੋਗਿ ਮਿਲਿ [ਸਾਰੇ ਤੇਰਾ ਕੌਤਕ ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਜੀਵ 

ਤਾਂ) ਵਿਜੋਗ ਕਰਕੇ ਮਿਲਨੌਂ (ਯਾ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ) 


੧ਸੰਸ:, ਗੁਧ=ਕ੍ਰੀੜਾ। ਹਿੰਦੀ, ਗੁੰਧਨਾ । ਪੰਜਾਬੀ ਗੁੰਨ੍ਹਣਾ। 
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ਆਸਾ ਮ:੪ ) (੧੯੯) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧-੧੭ 


ਵਿਛੁੜਿਆ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲ॥੨॥ ਵਿਛੁੜ ਗਿਆ ਤੇ (ਕੋਈ) ਸੰਜੋਗ ਕਰਕੇ (ਫੇਰ) ਮੇਲ (ਪਾ ਲਏ 
ਗਾੱ)।੨। 

ਜਿਸਨੇ ਤੂ ਜਾਣਾਇਹਿ ਸੋਈ ਜਨੁ ਜਾਣੈ॥ | ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈਂ (ਅਪਣੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਰਸਤਾ) 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਦ ਹੀ ਆਖਿ ਵਖਾਣੈ॥ | ਉਹੋ ਜਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਹਰਿ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਹੀ ਕਹਿਕੇ 
ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ | ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੇ ਹਰਿ ਸੇਵਿਆ (ਹੈ) ਉਸ ਨੇ ਸੁਖ 
ਪਾਇਆ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਰਿ ਨਾਮਿ | ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਰਿ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਸਮਾਇਆ॥੩॥ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥੩॥ 

ਤੂ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੇਇ॥ | ਤੂੰ ਆਪ ਕਰਨਹਾਰ ਹੈਂ, ਸਭ ਕੁਝ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੈਥੋਂ 
ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ॥ | ਬਾਝ ਦੂਜਾ (ਕਰਤਾਰ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ', ਤੂੰ ਕਰ ਕਰਕੇ 
ਤੁ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖਹਿ ਜਾਣਹਿ ਸੋਇ॥ | ਦੇਖਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਉਸ (ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸਾਰੀ) ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ'। 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ॥ | (5ਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੀਂ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ 
੬5 ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ॥੪॥੨॥ 


ਵਭਾਖਗਯਾਂ-ਸਗਮ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮੈਡਾ-(ਲਹਿੰਦਾ ਪੰਜਾਬੀ) ਮੇਰਾ। 

ਦਰੀਆਉ-(ਫ਼ਾਰਸੀ, ਦਰਯਾ=ਸਮੁੰਦਰ)। ਤੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ' ਭਾਵ ਸਮੁੰਦਰਵਤ ਅਸਗਾਹ ਹੈ 
ਹੇਰਥੇ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਦਰੀਆਉ” ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ ਇਸ ਪਦ ਦਾ:- ਭਾਵ ਇਉਂ ਹੈ:- 

੨. ਗੁਰੁ ਦਰੀਆਉ ਸਦਾ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੂ.....॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-੬) ਭਾਵ ਪ।ਵਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 
੩. ਤੂ ਦਰੀਆਉ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਮੈ ਮਫ਼ੂਲੀ ਕੈਸੇ ਅੰਤੁ ਲਹਾ॥ (ਸਿਰੀ ਮ: ੧-੩੧) 

ਇਥੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮੱਛੀ ਵਲ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਕੂੰ ਦਰੀਆਉ ਉਸ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਹੈ' 
ਭਾਵ ਆਸਰਾ, ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ। 

ਸੰਜੋਗ-ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੫੧, ਜਪੁਜੀ ਪਉੜੀ ੨੯ ਦੀ ਨਿਰੁਕ। 

(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਵੱਲ ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰਨ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਨਾ ਇਸ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਭਾਵ ਹੈ । 


"ਯਥਾ :-ਸੰਜੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਧੁਰਹੁ ਹੀ ਹੂਆ । (ਮਾਰੂ ਅੰਜੁਲੀ ਮ: ੫-੩੧) 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ' ਸ਼ੀ ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-ਵਿਜੋਗ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ ਯਾ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਸੋ 
ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲਨ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਿਆ ਹੈ, ਸੰਜੋਗ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਤਾਂ (ਯਾ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਮੋਲ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ । 
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` ਆਸਾ ਮ:੧) ( ੨੦੦ ) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧2 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਤਿਤੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈਲੇ ਨਿਵਾਸਾ ਪਾਣੀ | (ਹੇ ਮਨ!) ਉਸ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ (ਤੇਰਾ) ਨਿਵਾਸ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਪਾਵਕੁ ਤਿਨਹਿ ਕੀਆ। ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ | (ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ ਜਿਸ ਨੇ ਬਨਾਯਾ) ਉਸੇ ਨੇ (ਉਸ ਵਿਚ) ਪਾਣੀ 
ਹੁ ੨ ਕੰ (ਬੀ ਤੇ) ਅੱਗ (ਨੂੰ ਬੀ) ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਉਥੇ (ਮੋਹ ਰੂਪੀ) 
ਘ- ਵਾ ਦਾਲ ਹਮ 'ਉਖਾਂ `ਭਹ ਚਿਕੜ ਵਾਲਾ ਥਾਂ (ਦਲਦਲ ਬੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ) ਪੈਰ ਨਹੀੱ 
੨ | ਚਲ ਸਕਦਾ (ਸਗੋਂ) ਅਸਾਂ ਨੇ (ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਓਥੇ ਡੁਬਦੇ ਦੇਖਿਆ 
ਹੈ॥੧॥ 
ਮਨ ਏਕ ਨ ਚੇਤਸਿ ਮੁੜ ਮਨਾ॥ |ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ, (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਮੂਰਖ ਮਨ! ਤੂੰ (ਇਹ ਨਜ਼ਾਰਾ 
ਜਾਨਤ ਗਿਆ ਸਾਹਮਣੇ ਦੇਖਕੇ ਬੀ) ਇੱਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਯਾਦ ਨਹੀਂ 
ਆ ਘ= ਕੇਰੇ ਗੁਣ ਚ ਕਰਦਾ, ਹਰਿ ਦੇ ਵਿਸਰਿਆਂ (ਤਾਂ) ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਲ ਜਾਣਗੇ” 
(6 ਟ੍ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਨਾ ਹਉ ਜਤੀ ਸਤੀ ਨਹੀ ਪੜਿਆ | (ਬੇਨਤੀ) ਨਾ ਮੈਂ ਜਤੀ (ਹਾਂ ਨਾ ਮੈਂ) ਸਤੀ (ਹਾਂ), ਨਾਂ ਮੈਂ 
ਮੁਰਖ _ਮੁਗਧਾ _ਜਨਮੁ _ਭਇਆ॥ [ਪੌੜ੍ਰਿਆ ਹੋਇਆ (ਹਾਂ, ਮੈਂ? ਮੂਰਖ ਦਾ ਜਨਮ ਅਨਜਾਣਪੁਣੇ 
ਪ੍ਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨਕੀ ਸਰਣਾ ਜਿਨ ਵਾਲਾ ਹੀ ਰਿਹਾ”। ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਨਾਨਕ (ਮੈਂ) ਉਹਨਾਂ 


ਤੂੰ ਨਾਹੀ ਵੀਸਰਿਆ॥੨॥੩॥ ਦੀ ਸ਼ਰਨ (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਕਦੇ) ਵਿਸਰਿਆ ਨਹੀਂ॥੨॥੩॥ 


ਵਯਾਖ੍ਯਾਂ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਸਰਵਰੜੇ-(ਸੰਸ:, ਸਰੋਵਰ-ੜ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਚੀ ਪੰਜਾਬੀ ਪ੍ਰਤੇ) ਵੱਡਾ ਤਲਾਉ, ਝੀਲ, 
ਉਪਲਖਤ ਸਮੁੰਦਰ। ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ। 

ਪਾਣੀ-(ਸੰਸ:, ਪਾਨੀਯ। ਪੰਜਾਬੀ, ਪਾਣੀ।) ਜਲ। ਨੀਰ। ਭਾਵ ਪਦਾਰਥ ਰੂਪ ਪਾਣੀ ਯਾ 
ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ ਰੂਪੀ ਪਾਣੀ। 

ਪਾਵਕੁ-(ਸੰਸ:, ਪਾਵਕ) ਅੱਗ, ਅਗਨੀ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਆੱਗ। 

ਪਕਜੁ-ਚਿੱਕੜ ਵਾਲਾ, ਚਿੱਕੜ ਵਾਲਾ ਥਾਂ, ਦਲਦਲ। ਏਥੇ ਇਹ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ 'ਪੰਕਜ਼” ਪਦ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 'ਪੰਕਿਯ` ਤੋਂ ਬਣਿਆਂ ਜੋ ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪੰਕਜ ਬੋਲੀਦਾ ਹੈ। 

ਮੋਹ-(ਸੰਸ:, ਮੋਹ=ਮੂਰਛਾ, ਅਗਯਾਨ, ਮੂਰਖਤਾ, ਭੁੱਲ, ਆਤਮ ਅਗਯਾਨ। ਧਾਤੂ ਹੈ ਮੁਹ੍=ਮੂਰਖ 
ਹੇਣਾ)। ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਉਹ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਅਤੇ ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ ਸਤਯ ਮੰਨਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਲਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵੀਚਾਰ, ਵੈਰਾਗ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਆਦਿ ਤੋਂ ਪਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (੨) ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ 
ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ । 

ਪਗੂ-(ਸੰਸ:, ਪਦ, ਪਦਕ। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਪਾਯ, ਪਕ। ਹਿੰਦੀ, ਪਗ) ਪੈਰ। 

ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਾਲੈ-ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਮੋਹ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਫਸ ਗਏ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਪੈਰ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਉਸੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਹਮ ਦੇਖਾ ਤਹ ਡੂਬੀਅਲੇ=) ਸਾਰੇ ਡੁਬ ਜਾਂਦੇ _ 
ਹਨ, ਏਹ ਅਸਾਂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ। 

ਅਥਵਾ, ਰੋਲ ਜਿ ਕਲ ਨਨ ? ਅਥਵਾ, ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਦਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ ਹੀ ਰਿਆ। 
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ਆਸਾਂ ਮ:੫ ) (੨੦੧) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨ 
ਦੀ ਕਅ--” '" ________________________. ਅਦਿ 


ਹੰਮੰ-(ਹਿੰਦੀ) ਅਸਾਂ। ਜਾਂ, (ਫ਼ਾ:,) ਹਮ = ਭੀ। ਜਾਂ, ਹਮ =(ਫ਼ਾ:, ਹਮਹ) ਸਾਰੇ। 

ਮੁੜੋ-(ਸੰਸ:, ਮੂਢ) ਮੂਰਖ, ਥੇਅਕਲ । 

ਗੁਣ ਗਲਿਆ-(ਸੰਸ:, ਗੁਣ = ਖ਼ੂਬੀ। ਗਲਿਆ-ਸੰਸ:, ਗਰਣ = ਭਿੱਜਣਾ। ਗਲਨ = 
ਪੰਘਰਨਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਗਲਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਦਾ ਭਿੱਜਿਆ ਪਏ ਰਹਿਕੇ ਸੜ ਜਾਣਾ ਗਲਨਾ ਹੈ-ਗਲ ਗਏ, ਨਸ਼ਟ ਹੋ 
ਗਏ) ਗੁਣ ਗਲ ਜਾਣਗੇ । 

੨. ਸੰਸ:, 'ਗੁਣਾਂ` ਇਕ ਘਾਸ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਟੀ ਛਿੱਲ ਤੋਂ ਕਮਾਨ ਦੀ ਰੱਸੀ ਬਣਦੀ ਸੀ। ਏਸ 
ਤੋਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਗੁਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ: ਰੱਸੀ, ਧਾਗਾ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਗਜਾਨੀ ਜਨ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ 
'ਗੁਣ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਰੱਸੀ” ਬੀ ਕਰ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਬ਼ਿਸਰਨ ਨਾਲ ਤੇਰੇ (ਗਲਿਆ=) ਗਲ 
ਵਿਚ (ਜਮਾਂ ਦੀ) ਰੱਸੀ (ਫਾਹੀ) ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਉਂ ਬੀ ਮੂਲ ਭਾਵ ਦੀ ਧੂਨੀ ਓਹੀ ਰਹੀ- ਜੋ ਹਰੀ ਨਾ ਵਿਸਰੇ। 

ਜਤੀ- (ਸੰਸ:, ਯਤਿ:) ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਰੋਕਣ ਵਾਲਾ, ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਪਰਸ਼ ਤੋਂ ਬਚੇ। 

ਸਤੀ- (ਸੰਸ:, ਸਤਯ। 'ਈ' ਪ੍ਰਤੇ, ਪੰਜਾਬੀ) ਭਲਾ : ਭਾਵ ਦਾਨੀ। ਸੱਚਾ। 

ਪੜਿਆ- (ਸੰਸ:, ਪਠਨ'। ਹਿੰਦੀ, ਪੜ੍ਹਨਾ) ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ। ਵਿਦਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਚੁਕਾ 
ਹੋਇਆ । ਰ 

ਮੁਗਧਾ- (ਸੰਸ:, ਮੁਗ੍ਧ। ਪਾਕ੍ਰਿਤ, ਮੁਦੂ। ਪੰਜਾਬੀ, ਮੁਗਧ, ਮੁੰਧ, ਮੁਘਧ। ਡੋਮ ਭਾਸ਼ਾ, ਮੁਗਨਾ, 
ਮੁਘਨਾ = ਮੂਰਖ) ਮੂਰਖਤਾ ਵਾਲਾ। ਅਣਜਾਣਪੁਣੇ ਵਾਲਾ। 

ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ ਭਇਆ-ਮੂਰਖ ਦਾ ਜਨਮ ਮੁਗਧਾ (= ਅਣਜਾਣਪੁਣੇ ਵਾਲਾ) ਹੀ ਰਿਹਾ । 

੨. ਅਥਵਾ ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਦਾ ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ ਹੀ ਗਿਆ। 

ਪ੍ਰ ਣਵਤ- (ਸੰਸ:, ਪ੍ਰ ਣਤਿ = ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ। ਪ੍ਰ ਣਮਤੱ-ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨੀ) ਸੀਸ ਝੁਕਾ ਕੇ 
ਕਹਿਣਾ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕੋਈ ਗੱਲ ਸਤਿਕਾਰ ਯਾ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਕਹਿਣੀ । ਬ਼ਿਨੈ ਕਰਨੀ। 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫) 
ਪ੍ਰਾਕੁਥਨੋ-ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਸਫਲ ਕਰ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਜਪ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫॥ 
ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ॥ | (ਹੇ ਮਾਨੁਖ! ਇਹ ਜੋ) ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹੀ (ਤੈਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਗੋਬਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰਿਆ॥ | ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਇਹ ਤੈਨੂੰ ਵਾਰੀ (ਮਿਲੀ) ਹੈ। ਹੋਰ 
ਅਵਰਿ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਕਿਤੈ ਨ ਕਾਮ॥ | ਕੰਮ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਮਗਨ ਹੈਂ) ਤੇਰੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲੁ ਸਾਧ _ਸੰਗਤਿ ਭਜੁ _ਕੇਵਲ | ਆਉਣੇ, (ਕੰਮ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਕਾਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਧ ਦੀ 
ਨਾਮ॥੧॥ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਮਿਲ (ਤੇ ਉਥੋਂ) ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ 
(ਉਸਦਾ) ਸਿਰਮਣ ਕਰ ॥੧॥ 

ਸਰੰਜਾਮਿ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਤਰਨ ਕੈ॥ | (ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਭਉਜਲ (ਰੂਪੀ ਸੰਸਾਰ) ਤੋਂ ਤਰਨ ਦੇ ਬੰਦੋਬਸਤ 
ਜਨਮੁ ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾਤ ਰੰਗਿ ਮਾਇਆ ਕੈ॥ | ਵਿਚ ਲਗ ਪਉ, (ਨਹੀ' ਤਾਂ) ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ 
੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਵਿਚ ਬਿਰਥਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾਂ ਮ:੫) ( ੨੦੨) (ਰਹਿਰਾਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭ 


(ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਆਖਦਾ ਹੈ : ਨਾ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾ ਨਾਮ ਦਾ 
ਪਤਾ ਪਿਆ, ਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਕੀਹ ਕਰਾਂ ? ਤਾਂ ਸੁਮਤਿ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰਿ ਰਾਇ = ਪ੍ਰਭੂ _ਆੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ, 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ॥ | ਐਉਂ:) ਹੇ ਹਰੀ ਰਾਇ=(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ!) ਮੈਂ, ਜਪ ਤਪ 
ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ ਜਾਨਿਆ ਹਰਿ ਰਾਇਆ॥ | ਸੰਜਮ ਧਰਮ ਕਿਸੇ (ਸਾਧਨ ਦੀ) ਕਮਾਈ ਨਹੀ ਕੀਤੀ, ਨਾ 
ਹੀ ਮੈਂ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਵੱਲ ਸਿਖਯਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਨੀਚ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ _ਹਮ ਨੀਚ _ਕਰੰਮਾ॥ | ਕਰਮ ਵਾਲੇ ਹਾਂ, ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਏ ਦੀ (ਸਾਡੀ) ਲਾਜ ਰਖੋ, 
ਸਰਣਿ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮਾ॥੨॥੪॥ | (ਭਾਵੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਨਿਰਮਾਣ ਮਨ ਨਾਲ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਤਾਂ 
ਸਾਂਈ' ਸ਼ਰਣਪਾਲ ਸਾਰੇ ਢੋ ਢੁਕਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਰ ਉਪਦੇਸ਼) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ(ਦੇਵ ਜੀ)! ॥੨॥੪॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦੇਹੁਰੀਆ- (ਸੰਸ:, ਦੇਹਲਿ: । ਹਿੰਦੀ, ਦੇਹਰੀ) ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ :- 
੧. ਦਲ੍ਹੀਜ, ਡਿਉਢੀ। ੨. ਦੇਹ, ਸਰੀਰ। ਦੇਵੇ ਅਰਥ ਬੀ ਸ਼ਲੇਖ ਕਰਕੇ ਵਰਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਮਨੁਖਾ ਦੇਹੀ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ ਰੱਬ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਡੇਉਢੀ ਵਤ ਹੈ। 
ਬਰੀਆ- (ਸੰਸ:, ਵਾਰ: = ਸਮਾਂ, ਵਾਰੀ) ਵਾਰੀ, ਵੇਲਾ। 
ਜੋਪੂ- (ਸੰਸ:, ਜਪ। ਪੰਜਾਬੀ, ਜਪਣਾ ਇਸ ਤੋਂ ਜਪ, ਜਾਪ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਜੰਪਣਾ ਤੇ ਇਸ 
ਤੋਂ - ਜੰਪੈ - ਰੂਪ ਬੀ ਹਨ) ਜੋ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ ਸੋ ਜਪ । ਪਾਠ । 
ਤਪ- (ਸੰਸ:, ਤਪ = ਸਰੀਰਕ ਯਾ ਮਾਨਸਕ ਦੁਖ ਸਹਿਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਅੱਗਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ, ਪੁੱਠੇ 
ਲਟਕਣਾ, ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ ਆਦਿ) ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਣ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ, ਰਿਆਜ਼ਤ। 
ਸੰਜਮੁ- (ਸੰਸ:, ਸੰਯਮ:) ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲੋਂ ਰੋਕ ਰਖਣਾ। ਇੰਦ੍ਰੇ ਦਮਨ । 
੨. ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਵਿਚ “ਧਾਰਨਾ ਧਯਾਨ ਸਮਾਧੀ” ਦੀ ਏਕਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਸੰਯਮ ਹੈ। 
੩. ਜੈਨ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲੋਂ ਰੋਕਣ ਨੂੰ ਸੰਜਮ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਸੰਯਮ ਦਾ ਆਮ ਅਰਥ ਹੈ- ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਕਣਾ, ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ। ਕਿਸੇ 
ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ । 
੪. ਨੇਠ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਜੁਗਤ ਯਾ ਕਫਾਇਤ ਸ਼ੁਆਰੀ ਨੂੰ ਸੰਜਮ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
੫. ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਪੀੜ ਦੇਣ ਤੋਂ ਰੁਕੇ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਬੀ ਸੰਜਮ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਨੰ -ਪਦ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ: ਨਾ ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਦੀ ਕੀਤੀ, ਨਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ, ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ 
ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਕੀਤਾ । 
ਹਰਿ ਰਾਇਆ-(ਸੰਸ:, ਹਰਿ:। ਹਰੀ ਰੂਪ ਰਾਜਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ)। “ਹਰਿ ਰਾਇਆ” ਦਾ 'ਹੇ 
ਹਰੀ ਰਾਇ? = “ਹੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ !' ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਲਾਇਆ ਹੈ। 
ਦੂਜੀ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਹਰਿ ਰਾਇ” ਨੂੰ ਕਰਮ ਕਾਰਕ ਕਰਕੇ ਬੀ ਲਾਈਦਾ ਹੈ। 
ਯਥਾ- ਨਹੀ' ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਹਰੀ ਰਾਇ ਨੂੰ। ਸਰਮਾ- (ਫ਼ਾ: ਸ਼ਰਮ) ਲੱਜਾ, ਲਾਜ। -੦- 
੧ ਦਸਮੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇ' ਰਹਿਰਾਸ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਬਦਾਂ ਨਾਲ ਚੌਪਈ ਆਦਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੇ ਅਨੰਦ ਆਦਿ ਬਾਣੀਆਂ 


ਰਲਾਈਆ ਗਈਆਂ, ਤਦ ਤੋਂ ਸਿਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਣੀਆਂ ਸਮੇਤ ਸੰਝਾਂ ਨੂੰ ਰਹਿਰਾਸ ਦਾ ਨਿਤਨੇਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੀਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹੋ ਰਹੁਰੀਤਿ 
ਹੈ। 
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ਦੱ. ਸੁੂਚਨਾਂ-ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸੋਹਿਲਾ” ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 'ਮੰਗਲ -:“੧ 


ਕਾ 1 #₹੫. 
੯ ਦਾ ਗੀਤ`। ਇਸ ਨੂੰ ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ “ਕੀਰਤਨ ਸੋਹਿਲਾ` ਤੇ “ਆਰਤੀ ਸੋਹਿਲਾ' ਬੀ -2” 
€:. ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਿਤਨੇਮ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੌਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰੀਦਾ -:“ 
% ? ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਅਸਵਾਰਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ “!“ 
%£ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਮ੍ਰਿਯਾਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਦਾਹ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ -;?' 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਯਾ ਸ੍ਰੱਛ ਥਾਵੇਂ ਬੈਠਕੇ ਸੋਹਿਲੇ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਕਲਾਣ ਅਰਥ _:“' 
ਇੰ ੧ 44 


ਨਾ ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ 3. 


ਉਸ ਨੇ ਬਿਨੈ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਕੰਤ ? 
ਨ? ਬੈਠਕੇ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਸਥਾਨ, ਬਨ, ਤੀਰਥ, ਮੰਦਰ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕਿਤੇ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ '?%- 
6. ਫਲੀਭਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ?ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੱਤਾ ਹੈ,ਉਹ ਏਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਗੁੰਬਤ ਹੈ :- ?” 
ਇੰ _ "੫੦ ਅਰਥ 344 
ਉੰ,, ਲਾ ਵਾਲ ਗਉੜੀ ੧ 
ਣੀ£ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧॥ ਵਰ 


ਦਾ ੧ ਆ 
(2. __ ਕੋਉਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ੪3 


ਪੱ ਜੈ _ਘਰਿ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ ਜਸ (ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਵਿਚ (ਕਰਤਾਰ ਦੀ) ਕੀਰਤੀ ਤ 


ਕੀ ("ਕਰਤੇ ਕਾ ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ॥ ਤਿਤੁ [ੂਦੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ 3% 
!' ਘਰਿ ਗਾਵਹੁ ਸੋਹਿਲਾ ਸਿਵਰਿਹੁ|( ਸਤਿਸੰਗ) ਘਰ ਵਿਚ (ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਰੂਪੀ) ਉਆ 
" ਰਜ ਰਾ॥੧॥ ਮੰਗਲਮਯ ਗੀਤ ਗਾਵੋ (ਤੇ ਉਸ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਸਿਮਰਣ 2=' 


&%, << ੨1 1 
ਡੀ ਕਰੋ ॥ ੧॥ ਨ 

#& 3 21 

:' ਤੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਨਿਰਭਉ ਕਾ ਸਜਣ) ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਿਰਭਉ (ਸਿਰਜਣਹਾਰ 2% 
ਨ ਹਉ ਵਾਰੀ ਜਹ ਹਜ ਹਦ 

ਛ ਆ 
ਟ£ ਸੋ 1 ਸੋਹਿਲਾ (ਜ਼ਰੂਰ) ਗਾਵੋ, ਮੈਂ ਸਦਕੇ, ਜਿਸ ਸੋਹਿਲੇ (ਦੇ ਇੰ 

7੧ ਰ 
੭? ਸੋਹਿਲੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥੧॥ ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ) ਨਾਲ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਨੇ ॥ ੧॥ ਸਿ“ 
5 ਰਹਾਉ॥ ਰਹਾਉ ॥ ੧੧੯੮ 
ਪਾ & ਦੋ] ੨ ਹੋ 
ਵ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਦਾਤਾ ਜੀਓ! ਜੇ ਅਸੀ ਇਧਰ ਹੀ ਜੁੱਟ ਪਏ ਤਾਂ .% 
ਆ 1. ੧) 7੯ 
੨੧੧ :1 
2 4 
ਉਪ ੧. 

<< < ੯੬ = ੮€ “<< ੫੯ ੭ <% ੩ <੯੮ ੦ ੧੬ ੪ <<੭੯੦=੯੬੪ ੯ <੨<੦-੮੦੨੮੦= ੮੫2੮੯: ੫“ ੦॥: ੪੯੬੬ ੩ ੯ 
39ਊ£ "396 "99੯ "5: 76: "59£ 596 "390 “32 5 ਹਰੀ 3$$: "350. "990 $3$% "72 "59£ “ਨ "356 " 
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`__ਰਗ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ ਮ:੧ ) 


ਨਿਤ ਨਿਤ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਨਿ 
ਦੇਖੈਗਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ॥ ਤੇਰੇ ਦਾਨੈ 
ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਤਿਸੁ ਦਾਤੇ 
ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰੁ॥੨॥ 


ਸੰਬਤਿ ਸਾਹਾ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਿ 
ਕਰਿ ਪਾਵਹੁ ਤੇਲੂ॥ 

ਦੇਹ ਸਜਣ ਅਸੀਸੜੀਆ ਜਿਉ 
ਹੇਂਵੈ ਸਾਹਿਬ ਸਿਉ ਮੇਲ॥੩॥ 


ਘਰਿ ਘਰਿ ਏਹੋ ਪਾਹੁਚਾ ਸਦੜੇ 
ਨਿਤ _ ਪਵੰਨਿ॥ __ਸਦਣਹਾਰਾ 
ਸਿਮਰੀਐ ਨਾਨਕ _ਸੇ _ਦਿਹ 
ਆਵੰਨਿ॥੪॥੧॥ 


(੨੦੪ ) (ਸੋਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨ 


ਉੱਤਰ :-) (ਦੇਖ ਕਰਤਾਰ ਵਲੋਂ) ਨਿਤ ਨਿਤ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈ, (ਤੈਨੂੰ ਬੀ ਉਹ) ਦੇਖੇਗਾ (ਅਰਥਾਤ ਤੇਰੀ ਸੰਭਾਲ ਬੀ ਉਹ 
ਕਰੇਗਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੀ) ਦੇਵਣਹਾਰ ਹੈ। ਤੇਰੇ” (ਪਾਸੋਂ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੇ) ਦਾਨ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦਾਤੇ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ 
(ਲੇਖਾ) ਕੌਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 

(ਹੇ ਭਾਈ! ਤੈਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਦਾ ਏਥੇ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿਣਾ, ਮੌਤ ਆਉਣੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਵਿਆਹ ਤੋ' ਪਹਿਲੋਂ ਵਿਆਹ ਦਾ 
ਸਾਹਾ ਸੰਮਤ ਲਿਖੀਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ) ਮੌਤ ਦਾ ਦਿਨ ਤੇ ਸੰਮਤ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈਂ”, ਹੁਣ ਸਜਣੋਂ ! ਮਿਲ ਕੇ ਤੇਲ ਚੜ੍ਹਾਓ ਤੇ ਅਸੀਸਾਂ ਦਿਓ 
(ਮੌਤ ਰੂਪੀ ਵਿਵਾਹ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ) ਸੁਆਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਹੋ ਜਾਵੇ ॥ ੩॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਸੀ ਕਿ ਸਾਹਾ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ ? ਉੱਤਰ : ਸੱਦਾ ਜੁ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਸੱਦਾ ਕਿਵੇਂ ਆ 
ਰਿਹਾ ਸਹੀ ਹੋਇਆ ? ਉੱਤਰ :) ਸਾਦੇ ਤਾਂ (ਨਿਤ) ਪੈ ਰਹੇ ਤੇ ਘਰ 
ਘਰ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ (ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ) ਇਹ ਪਾਹੋਚਾ 
ਫਿਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂਦ, (ਭਾਵ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਦੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਸੰਦੇਸਾ 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਹ (ਮਰਨੇ ਦਾ) ਦਿਨ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਇਸ 
ਲਈ ਹੇ ਭਾਈ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਤਯਾਰੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਬੀ ਇਸ ਵਿਵਾਹ ਹੋਣ ਪਰ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। ਉਹ 
ਤਯਾਰੀ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :) ਸੱਦਣਹਾਰੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ 
(ਤਾਂ ਤਯਾਰੀ ਪੂਰੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ “...ਗਾਵਹੁ ਸੋਹਿਲਾ” ਤੇ “ਸਿਵਰਿਹੁ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰੇ॥ ` ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ 
ਹੈ)॥੪॥੧॥ 


ਵਯਾਖਗਾਂ-ਮੋਤ ਦਾ ਦਿਨ ਨਿਯਤ ਹੈ। ਹੁਣ ਸੰਤਾਂ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ 
ਤੇਲ ਚਾੜ੍ਹ ਤੇ ਨਾਲ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇਵੋ ਜੋ ਰਬ ਜੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੌਤ 
ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਕੇ ਨਾ ਆਵੇ, ਪਰ ਓਹ ਸਾਈਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਾ ਅਵਸਰ ਬਣੇ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਨਿੱਤ ਦੇ ਸੱਦੇ ਜੋ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਲੋਕੀ' ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹੋ ਪਹੇਚਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹੇ ਦੇ ਦਿਨ ਪਰ 
ਤੁਸਾਂ ਬੀ ਪਹੁੰਚਣਾਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਦ ਸੱਦਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਤਦ ਤੁਸੀ' ਤਯਾਰੀ ਕਰੋ। ਤਿਆਰੀ 


"ਤੇਰੇ" ਪਦ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ ਬੀ ਲਾ ਕੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
੨ ਬੁਣਿ ਘਾਲੇ ਸਭ ਦਿਵਸ ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਤਿਲੁ ਸਾਰ॥ _(ਗਉੜੀ ਬਾਵ: ਅ: ਮ: ੫-੨੧) 
ਵ ਪਾਰੋਸੀ ਕੇ ਜੇ ਹੂਆ ਤੂ ਅਪਨੇ ਭੀ ਜਾਨੁ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ-੧੬੭) 
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` ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ ਮ:੧ ) ( ੨੦੫ ) (ਸੋਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧- 


ਇਹ ਹੈ ਕਿ, ਸੱਦਣਹਾਰੇ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਇਸ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ਕਿ ਉਹ ਸਾਹੇ ਦੇ ਦਿਨ ਆਉਣ, ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਕਿ 
ਮੌਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲੇ ਭੁਜਨ ਕਰ ਲਓ । 

ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ : ਕਿ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦਾ ਬਦਲਣਾ ਦੋ ਸੱਦੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹੋ ਪਹੁੰਚਾ ਘਰ 
ਘਰ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਘਰਿ ਘਰਿ = ਸ਼ਾਸਤਰ ਜਾਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਇਹੋ ਸਾਦੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ ਹੇ ਜੀਵ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੋ। “ਪਹੋਚਾ” ਯਾ “ਪਹੁੰਚਾ` ਇਕ ਰਸਮ ਸੀ ਕਿ ਲਾਗੀ ਮੌਲੀ ਦਾ ਆੱਟਾ ਦੇਕੇ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੱਦਾ ਦੇਂਦੇ ਸਨ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਦਿਨ ਵਿਵਾਹ ਤੇ ਪਹੁੰਚੋਂ । ਨਿਜ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਭਾਜੀ ਬੀ ਜਾਂਦੀ 
ਸੀ। ਇਹ ਮੌਲੀ ਯਾ ਰੰਗਿਆ ਧਾਗਾ ਸ਼ਗਨ ਵਜੋਂ ਮੇਲ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਭਾਵ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਸਾਦੇ ਤੋਂ 
ਹੈ। 

ਲਹਿੰਦੇ ਵਲ ਸਾਹੇ ਚਿੱਠੀ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਛ ਸ਼ੈ ਧੀ ਵਾਲੇ ਘਰ ਘੱਲਦੇ ਸਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਭੋਚਾ” ਕਹਿੰਦੇ 
ਸਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜੈ- (ਪੰ-, ਜਿਹੜਾ ਦਾ ਸੰਖੇਪ) ਜਿਹ, ਜਿਸ। 

ਘਰਿ- (ਸੰਸ:, ਗ੍ਰਿਹ। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ, ਘਰ = ਰਹਿਣ ਦੀ ਜਗਾ, ਮਕਾਨ) ਘਰ ਵਿਚ 
ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ । 

ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਘਰ ਦਾ ਪਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ", ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ ਬੀ 
ਘਰ ਦਾ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤੁ ਦਾ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜਿਸ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਹੋਵੇ ਉਸ 
ਦੇ ਮਗਰ ਲਗੇ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਸਿਮਰਣ ਕਰੋਂ । 

ਘਰ ਪਦ ਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਅਰਥ ਹਨ। ਪਰ ਏਥੇ ਸਤਿਸੰਗ ਅਰਥ ਹੀ ਨੀਕ ਫਬਦਾ ਸਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਪਦ ਦੇ ਹੇਰ ਅਰਥ ਹਨ :- 


੧. ਘਰ = ਮਕਾਨ, ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਥਾਂ, ਯਥਾ- “ਘਰ ਛਡਣੇ ਰਹੈ ਨ ਕੋਈ॥ ' (ਮਾਰੂ ਮ: ੧-੨॥ 
੨. ਘਰ = ਸਰੀਰ। 
੩. ਘਰ = ਦਸਮ ਦੁਆਰ:- ਘਰ ਮਹਿ ਘਰੁ ਦਿਖਾਇ ਦੇਇ॥ ' (ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮ: ੧-੨੭) 
੪. ਘਰ = ਅੰਤਹਕਰਣ, ਮਨ:- “ਘਰ ਮਹਿ ਠਾਕੁਰੁ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ॥ ' (ਸੂਹੀ ਮ: ੫-੯) 
੫. ਘਰ = ਸ਼ਾਸਤ੍ੁ। ਯਥਾ:- “ਛਿਅ ਘਰ ਛਿਅ ਗੁਰ ਛਿਅ ਉਪਦੇਸ॥ ' (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 
੬. ਘਰ = ਇਸਤ੍ਰੀ। ਯਥਾ:- “ਘਰ ਕਾ ਮਾਸੁ ਚੰਗੇਰਾ॥ ” (ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮ: ੧-੨੧ 
2, ਘਰ = ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਸਥਾਨ। ਕੰਗ੍ਰੋੜ ਦੇ ਮੁਹਰੇ। ਕੋਠੜੀਆਂ ਯਥਾ :- 

' ਬਹਤਰਿ ਘਰ ਇਕ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਇਆ॥ ' (ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ-੫) 
੮. ਘਰ = ਸਰੂਪ, ਯਥਾ:- ਸੋ ਘਰੁ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਆ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੦੪) 


੯. ਘਰ = ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਗਾਜਨ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਜੋ ਤਾਲ ਦੇ ਹਿੱਸਿਆਂ ਨਾਲ 
ਸੰਬੰਧ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਕਈਆਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਕੁਛ ਸੁਰ ਨਾਲ ਬੀ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ, (ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੧੮੨। 


੧੦. ਘਰ ਕਾ = ਨਿਜ ਦਾ, ਯਥਾ:- ਘਰ ਕਾ ਕਾਜੁ ਨ ਜਾਣੀ ਰੂੜਾ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੫-੩੫) 
੧੧. ਘਰ ਕੈ = ਨਿਜ ਦੇ, ਆਪਣੀ ਮੁਕਤੀ ਦੇ, ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਦੇ-ਯਥਾ:- 

'ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੋ ਘਰ ਕੈ ਕੰਮਿ ਹਰਿ ਲਾਇਆ॥ ' (ਗਉ: ਬੈ: ਮ: ੪-੪੮) 
“ਛਿਅ ਘਰ ਛਿਅ ਗੁਰ ਛਿਅ ਉਪਦੇਸ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 
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ਰਾਂਗ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ ਮ:੧ ) (੨੦੬) (ਸੋਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੧੨ 


ਪੁਨਾ:- __ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਤੋੜਿ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਘਰ ਕੈ ਕੰਮਿ ਲਾਇ॥ (ਗਉ: ਬੈ: ਮ: ੪-੪੮) 
੧੨. ਘਰ ਉਚਾ= ਉੱਚਾ ਘਰ, ਭਾਵ ਬੱਦਲ ਯਥਾ :- 
ਖੇਤਿ ਮਿਆਲਾ ਉਚੀਆ ਘਰੁ ਉਚਾ ਨਿਰਣਉ॥ (ਗੁਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੩-੨੧) 


ਅਰਥਾਤ (ਜਿਸ ਰਿਦੇ ਰੂਪ) ਖੇਤ ਦੀਆਂ (ਮਿਆਲਾਂ= ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪ) ਵੱਟਾਂ (ਉੱਚੀਆਂ=) ਦ੍ਰਿੜ (ਹਨ 
ਉਥੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਰੂਪ) ਬੱਦਲ ਦਾ (ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪੀ ਜਲ ਨਿਰਣਉ=) ਟਿਕਦਾ ਹੈ। 

ਕੀਰਤਿ- (ਸੰਸ:, ਕੀਰ੍ਤਿ:) ਕੀਰਤੀ, ਯੱਸ। ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ = ਯੱਸ ਕਹੀਏ, ਗਾਵੀਏ, 
ਕੀਰਤਨ ਕਰੀਏ । 

ਤਿਤੁ- (ਪੁ:, ਪੰਜਾਬੀ) ਤਿਸ। 

ਸਿਵਰਿਹੁ- (ਸੰਸ:, ਸਮ੍ਰਿ = ਯਾਦ। ਪੰਜਾਬੀ, ਸਿਮਰ। ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ-ਸਿਵਰ) ਸਿਮਰੋ। 
ਸਿਮਰਣ ਕਰੋ। ਯਾਦ ਕਰੋ। 

ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ- (ਸੰਸ:, ਸ਼੍ਰਿਜ = ਰਚਨਾ ਕਰਨੀ। ਪੰਜਾਬੀ, ਸਿਰਜਣਹਾਰ = ਰਚਣ ਵਾਲਾ 
ਰਚਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ । 

ਨਿਰਭਉ- ਭੇ ਰਹਿਤ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਦਾ ਦਾ ਸੁਖ ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭੈ 
ਰਹਿਤ ਨੂੰ ਸਿਮਰਕੇ ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੋਈਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- “ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ॥ ' (ਸੁਖਮਨੀ, ੨੨-੭) 

ਸੇਹਿਲਾ- (ਸੰਸ:, ਸੁਖਕੇਲਿ: = ਖੁਸ਼ੀ। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਸਹੇਲਹ = ਖੁਸ਼ੀ। ਪੁ:, ਪੰਜਾਬੀ, ਸੁਹੇਲ” = 
ਖੁਸ਼ੀ। ਸੋਹਿਲਾ = ਖੁਸ਼ੀ ਸੰਬੰਧੀ) ਖੁਸ਼ੀ ਵਾਲਾ, ਸੁਖ ਵਾਲਾ, ਮੰਗਲ ਵਾਲਾ। ਆਮ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਯੱਸ ਦੇ ਗੀਤ 
ਨੂੰ ਸੋਹਿਲਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਅਰਥ ਹੈ - ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਦਾ ਮੰਗਲਮਯ ਗੀਤ । 

ਵਾਰੀ- (ਪੰਜਾਬੀ) ਸਦਕੇ। ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਣਾ, ਸਦਕੇ ਹੋਣਾ, ਬਲਿਹਾਰ ਹੋਣਾ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ “ਵਾਰ੍ਣ” 
ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਰਖਯਾ ਕਰਨੀ ਬੀ ਹੈ, ਰਖਯਾ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਵਾਰਾ ਫੇਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸ਼ੈ ਸਦਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਸਿਰ ਤੋਂ ਫੇਰਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਤੋ' “ਵਾਰਨਾ” ਪਦ ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 

ਜੀਅੜੇ- (ਸੰਸ:, ਜੀਵ, ਜੀਅ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ=ੜਾ ਨਿੰਮ੍ਰਵਾਚੀ ਪ੍ਰਤੇ) ਜੀਵ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ। 

ਸਮਾਲੀਅਨਿ- (ਸੰਸ:, ਸਮਾਰ:। ਪੰਜਾਬੀ, ਸੰਭਾਲਨਾ, ਸਮ੍ਹਾਲਨਾ) ਸੰਭਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਾਦ ਤੇ 
ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਦੇਖੇਗਾ-ਵੇਖੇਗਾ, ਖ਼ਬਰਗੀਰੀ ਕਰੇਗਾ, ਸੰਭਾਲੇਗਾ । 

ਤੇਰੇ ਦਾਨੈ ਕੀਮਤਿ- ਹੇ ਜੀਵ! ਤੇਰੇ ਪਾਇਆਂ (ਉਸ ਦੇ) ਦਾਨ ਦੀ ਕੀਮਤ ਤੈਥੋਂ ਨਹੀ' ਪੈ ਸਕਦੀ 
ਤਦ ਉਸ ਦਾਤੇ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਕੌਣ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਦੀ'ਇਹ ਤੁਕ ਵਾਚਕੇ: 'ਦਾਨੈ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਦਾਤੇ ਕਉਣੁ ਸੁਮਾਰੁ 
ਵਖਾਣੈ । ` (ਵਾਰ ੧੫-੧੫) ਸਿਆਣੇ ਐਉਂ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: “ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੇਰੇ ਦਾਨ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ 
ਪੈ ਸਕਦੀ। ਪਰ “ਤੇਰੇ” ਤੇ ਫੇਰ “ਤਿਸੁ” ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਅਰਥ ਤੇ ਕਿੰਤੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

੧ਜਿਵੇਂ' 'ਸਹੁਰਾ' ਤੋਂ 'ਸਾਹੁਰਾ” (=ਸਹੁਰੇ ਸੰਬੰਧੀ) ਬਣਿਆ ਹੈ, ਤਿਵੇ' 'ਸੁਹੇਲ” ਤੋਂ “ਸੋਹਿਲਾ' (=ਖੁਸ਼ੀ ਸੰਬੰਧੀ) ਬਣਿਆ 
ਹੈ। 
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- ___ ਰਾਂਗ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ ਮ:੧ ) (੨੦੭) (ਸੋਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭ 


ਤਦ ਐਉੱ' ਅਰਥ ਲਾਈਦੇ ਹਨ : ਤੇਰੇ ਦਾਨ ਦੀ ਹੇ ਈਸ੍ਰ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ' ਪੇ ਸਕਦੀ ਜੀਵ ਤੋਂ, ਫੇਰ ਉਸ ਦਾਤੇ 

ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਕੌਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ! 

ਸਗੋਂ ਇਕ ਖ਼ੂਬੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਕਤਾ ਅੰਨਜ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ 

ਧਯਾਨ ਕਰਦਾ ਫੇਰ ਅੰਨਜ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਪਦਾਂ ਦਾ ਪੁਰਖੁ” ਬਦਲ ਲਿਆਂ 

ਇੱਕੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਇਥੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ ਤੇ ਪਦ 'ਤੇਰੇ' ਤੇ 'ਤਿਸੁ” ਉਸੇ ਨੂੰ ਲਗਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਸੁਮਾਰ- (ਫਾ:, ਸ਼ੁਮਾਰ) ਗਿਣਤੀ । 

ਸੰਬਤਿ- (ਸੰਸ:, ਸੰਵਤ = ਵਰਹਾ) ਸਾਲ। ਸੰਨ। 

(ਅ) ਸੰਬਤਿ ਪਦ ਨੂੰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਸੰ-ਮਤਿ' ਸਟਸਜਿ ਸਮਝਕੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ 
ਅਰਥ ਹੈ 'ਆਤਮ ਗਿਆਨ” : ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 

ਸੰਬਤਿ = ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ (ਸਾਹਾ =) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਮੇਲ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਅਸੂਲ) ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ (ਸੋ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ) ਮਿਲਕੇ (ਪਾਵਹੁ ਤੇਲ) ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ (ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ ਕਿ ਹੇ ਸੰਤ) ਸਜਣੋਂ! 
ਅਸੀਸਾਂ ਦਿਓ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਵੇ । 

ਸਾਹਾ- (ਸੰਸ:, ਸੁਮਆਹਨ ਤੋਂ ਸਾਹਾ। ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ) ਉਹ ਦਿਨ, ਤਾਰੀਖ ਤੇ ਲਗਨ ਦਾ ਵਕਤ, 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਵਿਆਹ ਨਿਯਤ ਕੀਤਾ ਜਾਏ। 

ਤੇਲ- (ਸੰਸ:, ਤੈਲੱ) ਇਕ ਥਿੰਧਾ ਪਦਾਰਥ ਜੋ ਤਿਲ, ਸਰਹੋਂ ਆਦਿ ਬੀਜਾਂ ਯਾ ਕਈ ਲਕੜੀਆਂ ਤੋਂ 
ਦਬਾਇਆਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਤੇਲ ਦਾ ਚਾੜ੍ਹਨਾ ਇਕ ਰਸਮ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਤੇ ਅਜੇ ਬੀ ਕਈ ਥਾਂ ਹੈ। ਸਾਹਾ ਸੋਧੇ ਜਾਣ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਾਕੀ ਨੂੰ ਪੇਕੇ ਘਰ ਤੇਲ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਤੋ' ਮਗਰੋਂ ਹੋਰ ਰਸਮਾਂ ਤੇ ਫਿਰ ਬ੍ਰਹਮ ਭੇਜ ਤੇ ਫੇਰ 
ਵਿਵਾਹ। 

ਏਥੇ ਤੇਲ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸ ਰਸਮ ਵਲ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸੰਤਾਂ ਆਗੇ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਅਸੀਸ ਦਿਓ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਯਾ ਵੈਰਾਗ ਦਾਨ ਕਰੋਂ ਜੋ ਮੇਰੀ ਵਿਆਹ ਲਈ ਤਯਾਰੀ ਪੂਰਨ ਹੋਵੇ ਤੇ ਵਿਵਾਹ “ਪਤੀ 
ਮੇਲ” ਵਿਚ ਅੰਤ ਹੇਵੇ । 

“ਸਨੇਹ” ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ- “ਪ੍ਰੇਮ” ਤੇ “ਤੇਲ', ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਦਾਨੇ ਤੇਲ ਨੂੰ ਸਨੇਹ ਸਮਝਕੇ ਤੇਲ ਦਾ 
ਅਰਥ ਪ੍ਰੇਮ ਵੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾਨ ਕਰੇ। ਕਈ ਵੈਰਾਗ ਨੂੰ ਬੀ ਤੇਲ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾੱਸਦੇ 
ਹਨ। ਉਵ ਤੇਲ ਚਾੜ੍ਨਾ ਇਕ ਰਸਮ ਹੈ ਜੋ ਵਿਆਹ ਤੋ ਪਹਿਲੇ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। 

ਘਰਿ ਘਰਿ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਭਾਵ ਹਰ ਜੀਵ ਨੂੰ। 

(ਅ) ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਨਿਤ ਸੱਦੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਣਾ ਕਰੇ। ਸੇ ਸੱਦਣਹਾਰੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਣ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕਿ ਓਹ ਦਿਹਾੜੇ (ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹਨ, 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਬੀ ਆਵਨਿ =) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ। 

ਅਥਵਾ ਘਰਿ ਘਰਿ = ਸ਼ਾਸਤਰ ਜਾਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹੇ ਸੱਦੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਜੀਵ ਗਜਾਨ 
ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੋ। 

ਪਾਹੁਚਾ- 'ਪਹੋਚਾ” ਯਾ “ਪਹੁੰਚਾ' ਇਕ ਰਸਮ ਸੀ ਜੈਸੇ ਕਿ ਪਿਛੇ ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਜਾ 
ਚੁਕਾ ਹੈ ਕਿ ਮੌਲੀ ਦਾ ਆੱਟਾ ਦੇ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੱਦਾ ਦੇਂਦੇ ਸਨ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਦਿਨ ਵਿਵਾਹ ਤੇ ਪਹੁੰਚੋ। ਨਿਜ ਦੇ 
ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਭਾਜੀ ਬੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਭਾਵ ਵਿਆਹ ਦੇ ਸਾਦੇ ਤੋਂ ਹੈ। 
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ਅੱ ਆਸਾ ਮ:੧ ) ( ੨੦੮ ) ( ਸੋਹਿਲਾ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨-੧੩ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਉਹ ਮਤਿ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਮੁੱਖ ਹੈ ਸਾਰੇ ਮਤਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। 


ਮੀ << = 
ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਛਿਅ ਘਰ ਛਿਅ ਗੁਰ ਛਿਅ ਉਪਦੇਸ॥ | ਛੀ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਛੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਰਚਨ ਹਾਰੇ, ਛੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ॥੧॥ ਦੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਇਕੋ ਹੈ, (ਉਸ 
ਦੇ) ਵੇਸ ਅਨੇਕ ਹਨ। 
ਬਾਬਾ ਜੈ ਘਰਿ ਕਰਤੇ ਕੀਰਤਿ ਹੇਇ॥ | ਹੈ ਭਾਈ । ਜਿਸ ਘਰ (ਸ਼ਾਸਤ੍ ਯਾ ਮਤ) ਵਿਚ (ਉਸ) ਕਰਤੇ 
ਸੇਘਰਰਖੁ ਵਡਾਈ ਤੋਇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | (੪੦੪) ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਘਰ ਨੂੰ ਰੱਖ (ਧਾਰਨ ਕਰ, ਮੰਨ, 
__ | ਕਿਉਂਕਿ ਇਸੇ ਵਿਚ) ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਵਾਰੀ ਮਾਹ ਹੋਆ॥ ਸਰਜ ਏਕੋ ਰਤਿ (ਤੇ) ਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮਹੀਨਾ ਬਣਿਆ ਹੈ : (ਫੇਰ) _ ਅਨੇਕ ਰੁੱਤਾਂ 
ਮਨੈਕੇ। ਨ ਕੇ ਕੇਤੇ (ਬਣੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ) ਇਕੇ ਸੂਰਜ ਹੈ ; (ਤਿਵੇਂ 
ਰਨ ਇਕ) ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਅਨੇਕ ਵੇਸ ਹਨ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਏਹ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੨॥੨॥ 


ਵਭਾਖਗਾਂ-ਸਗਮ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗੂ-ਫਿਅ ਘਰ ਛੇ ਸਾਸਤ 

ਛਿਅ ਗੁਰ- ਛੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰੇ, ਆਦਿ ਕਰਤਾ। 

ਛਿਅ ਉਪਦੇਸ- ਛੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਖਯਾ ਹਨ। ਛੇ ਮਤਿ ਹਨ। ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਤਾ 
ਏਹ ਹਨ :- ਰ 
(੧) ਨਯਾਯ ਦਾ ਗੌਤਮ, (੨) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਦਾ ਕਣਾਦ, (੩) ਸਾਂਖ ਦਾ ਕਪਿਲ, 

(੪) ਯੋਗ ਦਾ ਪਾਤੰਜਲ, __(੫) ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਵਜਾਸ, __(£) ਮੀਮਾਂਸਾ ਦਾ ਜੈਮਨੀ। 

ਵਿਸੁਏ- (ਹਿੰਦੀ) ਵਿਸਿਆ। ਪੰਦਰਾਂ ਵਾਰ ਅੱਖ ਫਰਕਨਾ ਵਿਸਾ ਹੈ। 

ਚਸਿਆ- ਚਸੇ। ਪੰਦਰਾਂ ਵਿਸੇ ਦਾ ਇਕ ਚਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਘੜੀਆ- ਘੜੀਆਂ। ੩੦ ਚਸੇ ਦਾ ਇਕ ਪਲ ਤੇ ੬੦ ਪਲਾਂ ਦੀ ਇਕ ਘੜੀ। 

ਪਹਰਾਂ- (ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਹਰ: । ਪੰਜਾਬੀ, ਪਹਿਰ) ਪਹਰ = ਦਿਨ ਰਾਤ ਦਾ ਅੱਠਵਾਂ ਹਿੱਸਾ। ਲਗ 
ਪਗ ਸਾਢੇ ਸਤ ਘੜੀਆਂ ਯਾਂ ਤਿੰਨ ਘੰਟੇ ਦਾ ਵਕਤ । ਚਾਰ ਪਹਿਰ ਦਾ ਵਾਰ ਯਾ ਥਿਤ। ਅੱਨ ਪਹਿਰ ਦਾ ਦਿਨ 
ਰਾਤ। 

ਥਿਤੀ- (ਸੰਸ:, ਤਿਥਿ:। ਪੰਜਾਬੀ, ਥਿਤ) ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਗਿਣੀਆਂ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦੋਹਾਂ 
ਪੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਤ੍ਰੀਕਾਂ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ) ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। 
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ਰਾਗ ਧਨਾਸਰੀ ਮ:੧ ) 


( ੨੦੯ ) (ਸਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ -ਤ 


ਵਾਰੀ- (ਸੰਸ:, ਵਾਰ: = ਕਾਲ, ਮੌਕਿਆ, ਅਵਸਰ, ਦਿਨ) ਮੰਗਲ ਬੁਧ ਆਦਿਕ ਵਾਰ। 

ਮਾਂਹ- (ਛਾ:, ਮਾਹ) ਮਹੀਨਾ। 

ਹੋਆ- ਹੋਇਆ ਹੈ, ਬਣਿਆ ਹੈ। (ਅ) ਨਾਮ ਬਰਸ ਦਾ ਹੈ। (ਸੰਸ:, ਹਾਜਨ = ਵਰਹਾ। ੦: 
ਪੰਜਾਬੀ, ਹੋਆ)। ਬਰਸ, ਵਰਹਾ। ਭਾਵ ਇਕੋ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਬਰਸ, ਮਹੀਨੇ, ਥਿਤਾਂ, ਵਾਰ, ਪਹਿਰ, ਘੜੀਅ , 
ਚਸੇ, ਵਿਸੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਵੇੱ' ਉਸ ਇਕੋ ਤੋ' ਰੁਤ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾਈ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਅਨੇਕ ਵੇਸ ਹਨ। 


(ਰਾਗ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਆਰਤੀ ਕਰਦੇ ਦੱਸਕੇ ਸਦੀਵ ਉਸ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੈ। 
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ਰਾਗੁ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧॥ 


/ਮਰਥ 


ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲੁ ਰਵਿ ਚੰਦੁ ਦੀਪਕ |(ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਆਰਤੀ) ਅਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਥਾਲ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਦੀਵ 
ਬਨੇ ਤਾਰਿਕਾ ਮੰਡਲ ਜਨਕ ਮੋਤੀ॥ |ਬਣੇ ਹਨ, ਤਾਰਿਆਂ ਦਾ ਮੰਡਲ ਮਾਨੋ ਮੋਤੀ ਹਨ। ਮਲਯ ਪਰਬਤ ਦੀ 
ਧੂਪੁ ਮਲਆਨਲੋ ਪਵਣੁ ਚਵਰੋ ਕਰੇ | (ਸੁਗੰਧਿਤ) ਵਾਯੂ ਧੂਪ (ਹੈ ਮਾਨੋ), ਪੌਣ (ਮਾਨੋਂ) ਚੌਰ ਕਰਦੀ ਹੈ. 
ਸਗਲ ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ ਜੋਤੀ॥੧॥ |ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਹੇ ਜੋਤੀ (ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ!) ਤੇਰੇ ਫੁਨ 


ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ॥ ਭੁਵਖੰਡਨਾ ਤੇਰੀ 
ਆਰਤੀ॥ ਅਨਹਤਾ ਸਬਦ ਵਾਜੰਤ 
ਭੇਰੀ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਕਉ ਸਹਸ ਮੂਰਤਿ ਨਨਾ ਏਕ ਤੋ੍‌ਹੀ॥ 
ਸਹਸ ਪਦ ਬਿਮਲ ਨਨ ਏਕ ਪਦ 
ਗੰਧ ਬਿਨੁ ਸਹਸ ਤਵ ਗੰਧ ਇਵ 
ਚਲਤ ਮੋਹੀ॥੨॥ 


ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ॥ 
ਤਿਸਦੈ ਚਾਨਣਿ ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ 


। ਹਨ॥੧॥ 


(ਤੇਰੀ ਇਸ ਆਰਤੀ ਲਈ) ਅਨਾਹਤ (ਰੂਪੀ) ਭੇਰੀ (ਵਰਗੇ ਵਾਜੇ ' 
ਵਜ ਰਹੇ ਹਨ। (ਇਉਂ ਹੇ) ਭਵਖੰਡਨਾ ! ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ (ਆਪੇ) 2 
ਰਹੀ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ) ਆਰਤੀ ਕੈਸੇ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ : 
(ਉਸ ਦੇ ਕੋਈ ਅੰਗ ਹਨ ਜੋ ਆਰਤੀ ਨੂੰ ਦੇਖੇ ਤੇ ਸੁਗੰਧੀ ਨੂੰ ਸੁੰਘ ?। 
॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 

(ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ੨ 
ਉਸਤੁਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾਂ- ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ (ਹੀ) ਤੇਰੇ ਨ੩ 
ਹਨ, ਪਰ ਕੋਈ ਤੇਰਾ ਨੇਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੇਰੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ 
ਹਨ, (ਫੇਰ) ਇਕ ਬੀ ਨਹੀ' ; ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੇਰੇ ਨਿਰਮਲ ਪੈਰ ਹਟ 
(ਫੇਰ) ਇਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਤੇਰਾ ਪੈਰ। ਨਾਸਕਾਂ ਤੋਂ ਤੂੰ ਬਿਨਾਂ ? 
(ਫੇਰ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਤੇਰੀਆਂ ਨਾਸਕਾਂ ਹਨ, ਇਉਂ (ਦੇ ਤੇਰੇ) ਚਰਿਂ- 
ਨਾਲ ਮੈਂ ਮੋਹੀ ਗਈ ਹਾਂ॥੨॥ 

ਸਭਨਾਂ (ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਵਾਨਾਂ ਵਿਚ) ਜੋ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋ (ਤੇਰੀ ੮; 
ਜੋਤਿ ਹੈ (ਹੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ!)” ਉਸ (ਤੇਰੀ ਜੋਤਿ) ਦੇ 


“ਅਸ਼ਵਾ ਹੇ ਜੋਤੀ ! ਓਹ (ਤੇਰੀ) ਜੋਤ ਸਭ ਵਿਚ ਹੈ। 
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`_ਰਾਂਗ ਧਨਾਸਰੀ ਮ!੧ ) ( ੨੧੦ ) (ਸੋਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩ 


ਹੋਇ॥ ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ | ਚਾਨਣੇ ਕਰਕੇ ਸਭ ਵਿਚ ਚਾਨਣਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਪਰ ਉਹ) ਜੋਤ 
ਹੋਇ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਆਰਤੀ | ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ (ਉਪਦੇਸ਼) ਦ੍ਰਾਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ( ਤਾਂ ਤੇ) ਜੇ 
ਹੋਇ॥੩॥ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਆਰਤੀ ਓਹੋ ਹੈ ॥ ੩ ॥ 

ਹਰਿ ਚਰਣ ਕਵਲ ਮਕਰੰਦ ਲੋਭਿਤ | (ਹੇ) ਹਰੀ! (ਆਪਣੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਵਲਾਂ ਦੇ ਮਕਰੰਦ (ਰਸ) ਦਾ 
ਮਨੋ _ ਅਨਦਿਨੋ _ਮੋਹਿ ਆਹੀ | ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਮੇਰਾ) ਮਨ, (ਤੇ) ਰਾਤ ਦਿਨ ਹੀ ਮੈਨੂੰ 
ਹੋਇ ਜਾ ਤੇ ਤੇਰੈ ਨਾਇ ਵਾਸਾ॥੪॥੩॥ | `ਦ”ਂ ਹੋ ਜਾਵੈ ॥ ੪॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ਾਟਨ ਵਿਚ ਜਗਨ ਨਾਥ ਪੁਰੀ ਗਏ ਸਨ । 
ਓਥੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਜੇ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਆਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਦੀਵੇ ਆਦਿ ਜਗਾਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਆਪ ਸ਼ਾਮਲ ਨਾ ਹੋਏ, 
ਤਦ ਪਾਂਡਿਆਂ ਦੇ ਪੁੱਛਣ ਤੇ ਆਪ ਆਪਣੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਆਰਤੀ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਸੇ, ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਕਿ ਏਹ ਆਰਤੀ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ। 
ਇਸ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਸਦੈਵੀ ਵਾਸ ਸਾਈਂ' ਦੇ “ਨਾਇ” ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਦੱਸਿਆ। ਜੈਸੇ “ਤੇਰੈ ਨਾਇ ਵਾਸਾ” 
ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਤਕ ਦੀਵੇ ਆਦਿ ਰਚਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਆਰਤੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਲੈ ਕੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ 
ਕੁਦਰਤੀ ਆਰਤੀ ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਰੂਪ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਮਾਨ ਮਾਨੋਂ ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਆਰਤੀ ਹੈ। ਕਦੇ ਚੰਦ ਸੂਰ ਨੂੰ ਸਵਯੰ ਦੇਵਤਾ ਮੰਨਕੇ 
ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਆਰਤੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਨੂੰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਵਰਗੀ ਸੁੰਦਰ ਹਸਤੀ ਨੂੰ ਬਨਾਉਣੇ ਵਾਲਾ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, ਅਸੀ' ਉਸ ਤੋ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਤੁਸੀ' ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਆਰਤੀ ਕਰੋ, ਅਰਥਾਤ ਪੂਜਨ 
ਕਰਦੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਵੇਂ । 

ਅੰਕ ੨- ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਯਾ ਸ਼੍ਰੋਤਿਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਮੂਰਤੀ ਸਾਕਾਰ ਹੈ, 
ਜੇ ਕਿਸੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਰਤੀ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਸਾਕਾਰ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਦਾ ਪੂਜਯ ਤਾਂ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਆਰਤੀ ਕੈਸੀ ? ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਮੂਰਤਿ ਕੋਈ ਨਹੀ', ਉਹ ਅਮੂਰਤਿ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਹ “ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ' ਹੈ। ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਗ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕਰਤਾ, ਪਾਲਕ, 
ਸਿਖਯਾਦਾਤਾ, ਗੁਰੂ, ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਤੇ ਵਜਾਪਕ ਆਦਿ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਗਜਾਨ ਹਨ ; ਜੋ ਸਾਨੂੰ 
ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੁਆਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਤੇ ਹਨ। ਸੋ ਉਹ ਮਾਨੋ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਐਸੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਏਥੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ 'ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ” ਪਰ ਫੇਰ ਫ਼ੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ - “ਸਭ ਮਹਿ 
ਜੋਤਿ” : ਉਹ ਜੋਤਿ ਸਭਨਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਸਾਰੇ ਨੈਣਾਂ, ਪੈਰਾਂ, ਨਾਸਕਾਂ ਆਦਿ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਉਸ 
ਦੀ ਜੋਤਿ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਉਸੇ ਦੀ ਸਤਜਾ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਐਉਂ' ਬੀ ਉਹ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਨੈਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਪੈਰਾਂ ਵਾਲਾ, ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਨਾਸਕਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜਿਤਨੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇਖ, ਪੈਰ ਚੱਲ, ਤੇ ਨਾਸਕਾਂ ਸੁੰਘ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਤੇਰੀ ਦਿੱਤੀ ਸਤਯਾ ਨਾਲ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸੋ ਤੂੰ ਕੋਈ ਅੰਗ ਵਾਲਾ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਬੀ ਸਾਰੇ 
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ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੈ, ਉਸ ਆਸਰੇ ਸਾਰੇ ਚਲ ਫਿਰ ਸੁੰਘ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਅਲਗ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਫੇਰ ਸਭ ਨੂੰ ਸੱਤਾ ਸਫੁਰਤੀ ਦੇਂਦਿਆਂ 
ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹੋ, ਇਹ ਸਾਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋ ਕੇ ਦਿੱਸ ਪਵੇ ? ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਾਖੀ ਨਾਲ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿਸ ਅੱਖ ਨਾਲ ਇਹ ਵਿਸਮਾਦ ਰੂਪ ਤੱਕਿਆ ਹੈ ਉਸ 
ਨਾਲ (ਸਹ%ਅਖੀ) ਹੋ ਕੇ ਦੇਖੋ। ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਸਿਖਯਾ ਪਰ ਅਮਲ ਕਰਕੇ ਉਸ ਅਨੁਭਵ ਯਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਓ ਜੇ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਫ਼ੁਮਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਦਾ ਰਸ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਰਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਦੀਆਂ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਬੂੰਦਾਂ ਦੇਹ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੇ 
ਜਾਵੇ`। ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਦੀ ਤੜਪ ਤੇ ਮੰਗ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਕੇ ਫੇ 
ਰ ਉਹ ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗਗਨ ਮੈ- ਗਗਨ ਮਯ = ਆਕਾਸ਼ ਰੂਪੀ। 

ਰਵਿ- (ਸੰਸ:,) ਸੂਰਜ। _ਤਾਰਿਕਾ- (ਸੰਸ:, ਤਾਰਕਾ) ਤਾਰੇ। 

ਜਨਕ- (ਸੰਸ:, ਜਨਕ = ਜਨਮ ਦਾਤਾ, ਪਿਤਾ) ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਬੀ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਰਾਜਾ 
ਅਰ ਗਯਾਨੀ ਸੀ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਜਨਕ ਇਕ ਰਾਜਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਇਕ ਲਕਬ ਸੀ, ਜੋ ਮਿਥਲਾ ਦ 
ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਲੜੀ ਦਾ ਸੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਈ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਹੋਏ। ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਜਨਕ ਪਦ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲਈ “ਰਾਜ ਤੇ ਯੋਗ” ਦੀ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਐਉਂ' ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 

ਜਨਕੁ ਸੋਇ ਜਿਨਿ ਜਾਣਿਆ ਉਨਮਨਿ ਰਥੁ ਧਰਿਆ॥ (ਸਵ: ਮ: ੪ ਕੇ-੧੩। 

ਜਨਕ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਗਜਾਨਵਾਨ ਹੈ ਅਰ ਬ੍ਰਿਤਿ ਨੂੰ ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਇਹ ਪਦ 
ਹਿੰਦੀ, “ਜਨੁ” ਪਦ ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ - ਮਾਨੋ, ਜਾਣੇਂ। 

੨. ਅਸ਼ਵਾ- ਦਾਨੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਜੜੇ ਹੋਏ ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

੩. ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਹੇਰਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ :- ਤਤਦਰਸ਼ੀ, ਰਾਜ 
ਯੋਗ ਵਾਲਾ, ਯਥਾ:- ਜਨਕ ਰਾਜੁ ਬਰਤਾਇਆ ਸਤਜੁਗੁ ਆਲੀਣਾ॥ (ਸਵ: ਮ: ੫ ਕੇ-੩) 

੪. ਮਹਾਤਮਾ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ-ਯਥਾ :- 

ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਤੇ ਜਨ ਊਤਮ ਜਨਕ ਜਨਾਕ॥ (ਕਾਨੜਾ ਮ: ੪-੦) 


ਘੰਨਾਂ :- ਭਗਤਿ ਜੋਗ ਕੌ ਜੈਤਵਾਰੁ ਹਰਿ ਜਨਕੁ ਉਪਾਯਉ॥ (ਸਵ: ਮ: ੫ ਕੇ-੧। 
ਪੁਨਾ:- __ ਤੂ ਤਾ ਜਨਿਕ ਰਾਜਾ ਅਉਂਤਾਰੁ॥ (ਸਵ: ਮ: ੨ ਕੇ-੩) 
੫. (ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ, ਜਾਣਨਾ ਤੋਂ ਜਨਕ = ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ) ਗਜਾਤਾ। ਗਜਾਨੀ। ਯਥਾ:- 

ਤੇ ਜਨ ਉਤਮ ਜਨਕ ਜਨਾਕ॥ (ਕਾਨੜਾ ਮ: ੪-੪) 

ਜਨਕ ਜਨਕ ਬੈਠੇ ਸਿੰਘਾਸਨ.....॥ (ਕਾਨੜਾ ਮ: ੪. ਅਸਟ:-੨। 
੬. ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਜੀ 

'ਜਪਿਓ ਨਾਮੁ ਸੁਕ ਜਨਕ ਗੁਰਬਚਨੀ.....॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪-੧) 


ਮਲਆਨਲੋ- (ਮਲਯ-ਅਨਿਲ) ਮਲਯ ਪਹਾੜ ਦੀ (ਸੁਗੰਧਿਤ) ਵਾਯੂ। 


੨੩੦0੬ 229 ੦੧ 536 


ਰਾਂਗ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮ:੪ ) ( ੨੧੨ ) (ਸੋਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩ 


ਬਨਰਾਇ ਫੂਲੰਤ ਜੋਤੀ- ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ (ਮਾਨੋ) ਫੁੱਲ ਖਿੜ ਰਹੇ ਹਨ। 

“ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ - ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਇਹ ਤੁਕਾਂ ਅੰਨ੍ਹਯ ਕਰਕੇ ਠੀਕ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
“ਅਨਹਤਾ ਸਬਦ ਵਾਜੰਤ ਭੇਰੀ” ਇਹ ਤੁਕ ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਦੀ ਪੂਰਨਤਾ ਵਿਚ ਹੈ ; ਅਗੇ ਫੇਰ ਐਉਂ' ਵਾਚੋ 
“ਭਵਖੰਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ ਹੇ ਭਵ ਖੰਡਨਾ ਤੇਰੀ ਆਰਤੀ (ਐਉਂ ਆਪੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ)। 

(ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਯਾ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ :-) “ਕੈਸੀ ਆਰਤੀ ਹੋਇ ?” ਅਰਥਾਤ 
(ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ) ਆਰਤੀ ਕੈਸੇ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਅਗੇ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ, ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਸਨਮੁਖ ਸਤੁਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ। 

ਭੁਵ ਖੰਡਨਾ- (ਸੰਸ:, ਭਵ = ਜਨਮ, ਜਨਮ ਮਰਨ, 2. ਸੰਸ:, ਭਯ = ਡਰ। ਖੰਡਨ' = ਤੋੜਨਾ 
ਤੋਂ - ਦੂਰ ਕਰਨਾ) ਭੈ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਜਨਮ (ਮਰਨ) ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। 

ਸਹਸ- (ਸੰਸ:, ਸਹਸ = ਹਜ਼ਾਰ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ। 

ਨਨ, ਨਨਾਂ- ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਦ-ਪੈਰ। 

ਬਿਮਲ- (ਸੰਸ:, ਵਿ-ਮਲ = ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਤ) ਉੱਜਲ। 

ਗੰਧ- ਸੁੰਘਣ ਵਾਲਾ ਅੰਗ ਨਾਸਕਾਂ, ਨਾਸਾਂ। 

ਮੋਹੀ- ਮੈਂ ਮੋਹੀ ਗਈ ਹਾਂ। (ਅ) 'ਮੇਰੀ ਬੁਧੀ ਮੋਹੀ ਗਈ ਹੈ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਖੀ- ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਸਾਕਸ਼ੀ” । ਸ੪ਅਕਤੀ ਦਾ ਅਰਥ 'ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ' 'ਦੇਖਣਾ' 
ਤੇ “ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ” ਹੈ ਸੋ ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖਸ਼ੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ। 

(ਅ) ਸਾਖੀ ਦੇ ਅਰਥ ਸਿਖਯਾ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਕਰੀਦੇ ਹਨ। 

ਮਕਰੰਦ- ਫੁੱਲਾਂ ਦੀਆਂ ਇਕ ਤੁਰੀਆਂ ਦੇ ਉਪਰ ਧੂੜਾ ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਾਗ` ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਦੂਸਰੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਮਕਰੰਦ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਜੇ ਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਮੋਹੀ- ਮੈਨੂੰ ਸਾਰਿੰਗ-ਪਪੀਹਾ। 

(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਿਜੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਲਿਵ ਲੂਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ। 


ਇੱ ਅਰਥ 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪॥ _ | (ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ :-) 
ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਰਿਆ । (ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦਾ) ਸਰੀਰ (ਬੀ ਪਹਿਲੋਂ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਨਾਲ ਬਹੁਤ 
ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ _ਖੰਡਲ _ਖੰਡਾ _ਹੇ॥ | ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਸਾਰਾ 
ਪਰਬਿ ਲਿਖਤ ਲਿਖੇ ਗਰ ਪਾਇਆ | ਹੀ? ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਨੇ। ਪੂਰਬ ਲਿਖਤ ਦੇ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸਗਆ । | ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਸੀਨ ਚੋਰ ਲਿਵ ਸੰਭਲ ਮਲਾਹ ਬਚ | ਰੀ ਦੀ ਲਵ ਨੂੰ ਭਲੀ ਪ੍ਕਾੜ ਇਿਲਕਿਤ ਬੀਤਾਂ ਹੈ ਨੈ ॥੧॥ 
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ਕਰਿ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੁਨੁ ਵਡਾ ਹੇ॥ (ਐਸੇ) ਸੰਤਾਂ (ਅੱਗੇ) ਅੰਜੁਲੀ ਕਰ (ਇਹ) ਵੱਡਾ ਪੁੰਨ ਹੈ 
ਕਰਿ ਡੰਡਉਤ ਪੁਨੁ ਵਡਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ | (ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਗੇ) ਡੰਡੌਤ ਕਰ (ਇਹ) ਵੱਡਾ ਪੁੰਨ ਹੈ।੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਹੁਣ ਸਾਕਤਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:-) ਸਾਕਤਾਂ ਨੇ ਹਰਿ 
ਸਾਕਤ ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਦ ਨ ਜਾਣਿਆ |ਰਸ ਦਾ ਸਵਾਦ ਨਹੀ' ਜਾਤਾ, (ਕਿਉਕਿ ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ _ਹਉਮੈ _ਕੰਡਾ _ਹੇ॥ |ਹਉਂਮੈ ਦਾ ਕੰਡਾ ਹੈ। ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ (ਓਹ ਆਪਣੇ ਹਉਮੈ ਦੇ 
ਜਿਉ ਜਿਉ ਚਲਹਿ ਚੁਭੈ ਦੁਖ ਪਾਵਹਿ |ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਅਗਾਹਾਂ) ਤੁਰਦੇ ਹਨ, (ਕੰਡਾ) ਚੁਭਦਾ ਹੈ (ਓਹ : 
ਜਮ ਕਾਲ ਸਰਹਿ ਸਿਰਿ ਡੰਡਾ ਹੋ।੨॥ ਦੇਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਜਮਕਾਲ ਦਾ ਡੰਡਾ ਸਿਰ ਉਤੇ 
੍ ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ” ॥੨॥ 
ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਣੇਂ ।(ਹੁਣ ਹਰੀਜਨਾਂ ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ:-) (ਪਰ : 
ਦੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਡਾ ਹੈ॥ |ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏ 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰੁ | (ਰਹਿਂਦੇ) ਹਨ, (ਓਹਨਾਂ ਨੇ) ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਣ (ਆਦਿ : 
ਬਹੁ ਸੋਭ ਖੰਡ _ਬਹਮੰਡਾ ਹੋ॥੩॥ [ਦੈ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਕਾੱਟ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਣੇ ਵਾਲਾ 
ਵਿਆਪਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਓਹਨਾਂ ਨੇ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਓਹਨਾਂ ਦੀ : 
ਸ਼ੋਭਾ ਦੇਸ਼ਾਂ (ਤੇ) ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੋਈ ਹੈ ॥੩॥ 
ਹਰਿ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਡ ਵਡਾ ਹੇ॥ |ਹਨ:-) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਅਸੀ' ਗਰੀਬ ਤੇ ਕੰਗਾਲ (ਹਾਂ ਪਰ) ਤੇਰੇ ਹਾਂ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ਏਕ ਹੈ |ਹੈ ਹਰੀ ਸਾਨੂੰ ਰੱਖ ਲੈ, ਰੱਖ ਲੈ? (ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਹੀ) ਵੱਡਿਆਂ 
ਹਰਿਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਡਾ ਹੈ॥੪॥੪॥ |ਤ' ਵੱਡਾ (ਭਾਵ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਹੈ=)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹਰੀ) ਦੇ 
ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਆਧਾਰ ਤੇ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ ॥੪॥੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂਅੰਕ ੧ ਸਰਸਰੀ ਤੌਰ ਤੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸ ਰਹ 
ਯਾਂ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਅਰਥ ਬ੍ਰਿਤੀ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਵਲ ਜ' 
ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਬੀ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਹਾਂ, “ਉਹਨਾਂ ਜਗਯਾਸੂਆਂ 
ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਜਿਤਿਆ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਲਿਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ” ਇਸ ਵਿਦ 
ਹਾਲ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਹ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਸਨਮੁਖ ਖੜੇ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਫ਼ੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਲੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰ ਜੋ ਤੇਰੇ ਪਾਪ ਬੀ ਨਾਸ਼ ਹੇਣ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਾਕਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ, ਅਰਥਾਤ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ” ਨੂੰ ਸੁਣ' 
ਰਹੇ ਹਨ। 

"ਭਾਵ ਇਹ ਬੀ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਤ ਜਨ ਤਾਂ ਆੱਗੇ ਵਧਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਈਰਖਾ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੀਤਾ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਜਮ ਪੀੜਾ ਸਹਾਰਦੇ ਹਨ। 

“ਕਈ ਐਉਂ' ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਦੇਹ ਤੋਂ ਸਾਡੀ ਰੱਖਯਾ ਕਰ। “ਰਾਖ” ਨਾਮ ਸੁਆਹ ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਤੇ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। __ ਜਾਂ, ਹੇ ਵੱਡਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਹਰੀ ਸਾਨੂੰ ਰਖ ਲੈ। 
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ਰਾਂਗ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮ:੪ ) (੨੧੪) (ਸੇਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩ 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ - ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਹਰਿ ਜਨ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਨਮੁਖ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਤੇ ਆਪਣੀ ਆਨੰਦ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਵਾਕ ਉਤਮ ਪੁਰਖ” ਵਿਚ ਕਰ ਰਹੇਂ ਹਨ । 

ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:- ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਤਯਾਗੋ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ, ਨਾਮ ਜਪੋ, ਨਾਮ ਤੇ ਲਿਵ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ । 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਖੰਡਲ ਖੰਡਾ ਹੇ- (ਸੰਸ:, ਖੰਡ = ਦੇਸ਼। ਲ, ਸ੍ਰਾਰਥ ਪ੍ਰਤੇ ਭਾਵ ਸਮੂਹ, ਸਾਰਾ 
ਹੀ। ਖੰਡਾ = ਸੰਸ:, ਖਨ੍ = ਚੀਰਨਾ ਤੇ ਖੰਡ = ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰਨਾ। ਖੰਡਾ ਹੇ = ਟੋਟੇ ਟੋਟੇ ਕੀਤਾ ਹੈ)। 

(੧) ਟੋਟੇ ਟੋਟੇ ਕੀਤਾ ਹੈ। _(੨) ਅਥਵਾ (ਖੰਡਲ =) ਸਾਰਾ ਹੀ ਟੂਟ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਪੁਰਬਿ- (ਸੰਸ:, ਪੂਰਵ = ਆਦਿ, ਪਹਿਲੇ) ਆਦਿ ਦੀ, ਪਹਿਲੇ ਦੀ । 

ਲਿਵ- (ਸੰਸ:, ਲਯ। ਪੰਜਾਬੀ, ਲਿਵ) ਸਾਈਂ' ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਦਾ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ, ਮਗਨਤਾ । 

(੨) ਪ੍ਰੀਤ, ਇਕ ਰਸ (ਤਵਾਕਾਰ) ਬ੍ਰਿਤੀ। 

(੩) ਸੰਸਾਰ ਤੋੱ' ਉਪਰਾਮ ਤੇ ਸਾਂਈ' ਵੱਲ ਲਗੀ ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਉਲਟ। 

ਮੰਡਲ ਮੰਡਾ ਹੈ- (ਮੰਡਲ = ਸੰਸ:, ਮੰਡਲ = ਅਸਥਾਨ। ਮੰਡਾ = ਸੰਸ:, ਮੰਡ = ਸਜਾਉਟ। 
ਧਾਤੂ, ਮੰਡ = ਫਬਾਉਣਾ। ਮੰਡਾ ਹੇ = ਫਬਾਇਆ। ਸੁੰਦਰ ਕੀਤਾ)। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ: ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ 
ਤੇ ਹੁਸਨ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਛਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 

ਅਥਵਾ ਮੰਡਲ ਦਾ ਅਰਥ ਘੇਰਾ ਬੀ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਅਰਥ ਲਗਿਆ:- ਮਨ (ਅਸਾਂ) ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ ਦੇ 
ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਇਸਬਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਕੇਂਦ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ ਨੂੰ 
ਸ੍ਰਿਤਿ (ਘੇਰਾ)। 

ਅੰਜੁਲੀ- (ਸੰਸ:,) ਦੁਇ ਹਥਾਂ ਨੂੰ ਐਉਂ' ਮੇਲਾ ਕਿ ਬੁੱਕ ਜਿਹਾ ਬਣੇ, ਇਸ ਨੂੰ ਉਠਾ ਕੇ ਸਿਰ ਤਕ 
ਲੈ ਜਾਣਾ : ਐਸਾ ਕਰਨਾ ਬੜਾ ਸਤਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਡੰਡਉਂਤ- (ਸੰਸ:, ਦੰਡਵਤ) ਡੰਡੇ ਵਤ ਲੰਮਾ ਪੈਕੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ । 

ਸਾਕਤ- ਸ਼ਾਕਤ : = ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਮੁੱਖ ਤੋਂ। ਅਰਬੀ ਦੇ ਪਦ 
“ਸਾਕਤ ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਟੁੱਟਾ ਹੋਇਆ, ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਲੋਂ ਟੁੱਟਾ ਹੋਇਆ । 

ਹਰਿ ਰਸ- ਹਰੀ (ਦੇ ਮੇਲ ਯਾ ਸਮੀਪਤਾ) ਦਾ ਅਨੰਦ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਜਦ ਮਨ 
ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਟਿਕਾਉ ਹੋਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਖਿੱਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਤਦ ਠੰਢ, ਟਿਕਾਉ, 
ਖੇੜੇ ਦਾ ਇਕ ਸੁਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਰਿ ਰਸ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 

ਹਉੰਮੈਂ- (ਸੰਸ:, ਅਹੰਮਤਿ = ਰੂਹਾਨੀ ਅਗਯਾਨ। ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ) ਮੈਂ-ਪਨੇ ਦਾ ਭਾਵ ਜੋ ਅੰਦਰ ਸਥੂਲ 
ਰੂਪ ਧਾਰ ਲਵੇ । 'ਮੈਂ”" ਜਦ “ਮੈਂ ਨਹੀਂ” ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਦੀ ਹੈ। “ਮੈਂ” ਜਦ “ਹਉਂ” ਵੱਲ 
ਝੁਕਦੀ ਹੈ “ਹਉ' ਹਉਂ” ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਦ ਆਪਾ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ 
ਫਸਦੀ ਹੈ, ਇਹ “ਹਉਮੈ” ਹੈ, ਅਹੰਕਾਰ, ਅਭਿਮਾਨ । 

ਕੰਡਾ- (ਸੰਸ:, ਕੰਟਕ। ਪੰਜਾਬੀ, ਕੰਡਾ) ਸੂਲ। ਕਈ ਬ੍ਰਿਛਾਂ, ਬੂਟਿਆਂ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿੱਖੀ ਨੋਕ 
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ਵਾਲੀ ਸੈ, ਜੋ ਚੁਭ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਗਰੀਬ- (ਅਰਸ਼ੀ = ਗ਼ਰੀਬ) ਪਰਦੇਸੀ, ਧਨ ਹੀਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਿਮਾਣੇ । 

ਮਸਕੀਨ- (ਅਰਬੀ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਿਰਧਨਤਾ ਨੇ ਬੇਤਾਕਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ । ਜਿਸ ਪਾਸ ਕੁਛ ਨਾ 
ਹੋਵੇ । ਕੰਗਾਲ । ਭਾਵ ਹੋਰ ਨਿਮਾਣੇ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਅਧਾਰੁ ਤੇ ਟੇਕ- ਅਧਾਰ ਤੇ ਟੇਕ ਦੀ ਅਰਥ ਵਿਵੇਚਨਾ : ਆਧਾਰ, 


ਯਥਾ:- __ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਾਮੁ ਬਾਰੰਬਾਰ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੨੪-੨। 
ਟੇਕ- ਯਥਾ :-ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਕੀ ਟੇਕ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਖੁੰਦਕਾਰਾ। (ਤਿਲੰਗ ਨਾਮਦੇਵ । 


(ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਮਰਕੇ ਜਿੱਥੇ ਵਾਸ ਹੋਣਾ ਹੈ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦਾ, ਉਥੋਂ ਦੇ ਸੁਖ ਲਈ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
: ਸੰਤ ਦੀ ਟਹਿਲ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਸਵੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫॥ 
ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਣਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ਸੰਤ |(ਮੈਂ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਸੁਣੇਂ' ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿੱਤਰੋ! (ਇਹ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ 
ਟਹਲ ਕੀ ਬੇਲਾ॥ ਈਹਾ ਖਾਟਿ ਚਲਹੁ |ਟਹਿਲ ਦਾ ਵੇਲਾ” ਹੈ। ਜੇ ਇੱਥੇ ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਨਫਾ ਖੱਟਕੇ ਲੈ ਚਾਲੇ 
ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਆਗੈ ਬਸਨੁ ਸੁਹੇਲਾ॥੧॥ ।(ਤਾਂ) ਅੰਗੇ ਵੱਸਣਾ ਸੌਖਾ ਹੋਵੇਗਾ ॥ ੧॥ 
ਅਉਧ ਘਟੈ ਦਿਨਸੁ ਰੈਣਾਰੇ॥ ਮਨ |ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ ਕਰਕੇ ਉਮਰਾ ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ _ਮਨ' 
ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ (ਤੇਰੇ ਲਈ ਚੰਗਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ) ਗੁਜਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ (ਉਪਰ 
ਕਿਹਾ) ਕੰਮ ਸੁਆਰ ਲਵੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਇਹੁ ਸੰਸਾਰ ਬਿਕਾਰੁ ਸੰਸੇ ਮਹਿ ਤਰਿਓ |ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਵਿਕਾਰ (ਰੂਪ ਹੈ, ਅਰ) ਸੰਸੇ ਵਿਚ ਹੈ” (ਇਸ ਨੂੰ । 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ॥ ਜਿਸਹਿ ਜਗਾਇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੇ ਤਰਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਜਗਾ 
ਪੀਆਵੈ ਇਹੁ ਰਸੁ ਅਕਥ ਕਥਾ [ਕੇ ਇਹ ਰਸ” ਪਿਆਲਦਾ ਹੈ, ਅਕਥ ਕਥਾ ਉਸ ਨੇ ਜਾਣੀ 
ਤਿਨਿ ਜਾਨੀ॥੨॥ ਹੈ ॥੨॥ 
ਜਾਕਉ ਆਏ ਸੋਈ ਬਿਹਾਝਹੁ ਹਰਿ |(ਹੇ ਮਿੱਤਰੇ !) ਜਿਸ (ਵੱਖਰ) ਨੂੰ ਲੈਣ ਲਈ ਆਏ ਹੋ, ਸੋਈ 
ਗੁਰ ਤੇ ਮਨਹਿ ਬਸੇਰਾ॥ ਨਿਜ ਘਰਿ ਖ਼ਰੀਦੇ, ਹਰਿ ਦਾ ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਿਚ ਬਸੇਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ ਤਾਂ 
ਮਹਲੁ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਰਿ ਨ [ਤਨੀਂ? ਅਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਮਹਲ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਸੁਖ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਵਕ 
ਹੋਇਗੋ ਫੇਰਾ॥੩॥ ਹੀ ਪਾ ਲਓਗੇ, (ਤੇ) ਫੇਰ ਜਨਮ ਮਰਨ (ਬੀ) ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ ॥ ੩ ॥ 


“ਵੇਲਾ ਦਾ ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹੈ। 

“ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਹੈਨ ਤੇ ਮਨ ਕਰਕੇ ਸੰਸਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈਨ । 

ਵੇਗਾਵ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਗਾਵੇ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਗਾਵੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਰਮ, ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਹਟਾ ਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਾ ਦੇਣਾ, ਇਹ ਜਗਾਉਣਾ ਹੈ। 

6 ਇਹ ਰਸ ਜੋ ਅਗੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ:-ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਬਸੇਰਾ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਸਹਜ ਸੁਖ। 
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“, - ਹਦਾਗ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮ:੫ ) ( ੨੧੬) (ਸੇਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩ 


ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ਸਰਧਾ | (ਇਉਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ)! ਹੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ, ਹੋ ਕਰਤਾਰ ! ਹੇ ਮਨ ਦੀ 
ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੇ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਇਹੈ | ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ”! ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਇਹੇ ਸੁਖ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ਮੋਕਉ ਕਰਿ ਸੰਤਨ ਕੀ | ਮੈਨੂੰ ਸੰਤਾਂ ਦੀ (ਚਰਣ) ਧੂੜ ਬਣਾਓ, (ਭਾਵ, ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ 
ਧੂਰੇ॥੪॥੫॥ ਬਖਸ਼ੋ)0 ੪ ॥੫॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਨਮੁਖ ਆਏ ਜਗਜਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਸਾਰੇ ਸਮਿਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ ਤੇ ਨਾਮ ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰੋ ਜੋ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸੁਖੀ 
ਵੱਸੋ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਉਮਰਾ ਦੇ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤਿ ਦਿਨ ਘਟਣ ਵੱਲ ਦੁਆਕੇ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਕਤ 
ਬਿਰਥਾ ਨਾ ਗੁਆਓ, ਸਫਲਾ ਕਰੋ ; ਕਿਵ ਕਰੇ ? ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ! 

ਅੰਕ ੨ ਵਿੱਚ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਇਸ ਆਹਰ ਵਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਗਾਫ਼ਲੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ' ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਪੁਲੋਕ ਜੀਵਨ ਬਾਬਤ ਸੰਸੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮਾਯਾ ਭਰਮ ਦਾ ਜਾਲ ਵਿਛਾਈ ਰਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਬਚਣਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗਸਾਨ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ! 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਮਿਹਰ” ਸਮਝਕੇ ਆਲਸੀ ਨਾ ਹੋ ਜਾਓ ਸਗੇ' ਉੱਦਮ ਕਰੋ ਤੇ 
ਜਿਸ ਮਾਲ ਨੂੰ ਖ਼ਰੀਦਣ ਆਏ ਹੋ ਉਹ ਖ਼ਰੀਦੋ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਵਾਸਾ 
ਕਰਾ ਲਓ। ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਬਕ । 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਬੇਲਾ-(ਸੰਸ:, ਵੇਲਾ) ਵੇਲਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ। 

ਅਉਧ -(ਸੰਸ:, ਅਵਧਿ = ਹੱਦ) ਉਮਰਾ, ਆਯੂ । 

ਰੈਣਾ-(ਸੰਸ:, ਰਜਨੀ। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਰਯਣੀ । ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਰਯਨੀ, ਰੈਣੀ। ਨਵੀ: ਪੰਜਾਬੀ, ਰੈਣ, 
ਰੈਨ) ਰਾਤ । 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਰੈਣ” ਪਦ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਲੱਛਣਾਂ ਦਵਾਰਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੀ ਆਇਆ ਹੈ:- 
2. ਰੈਨ ਤੋਂ ਭਾਵ- ਉਮਰਾ, ਅਰਥਾਤ ਅਵਸਥਾ। ਕਾਰਣ ਇਹ ਕਿ, ਮਰਨੇ ਬਾਅਦ ਅਗਲੀ ਹਾਲਤ ਦਿਨ ਵਤ 


ਰੌਸ਼ਨ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਜਗ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਹਾਲਤ ਘੁਸ-ਮੁਸਾਲੀ ਜੇਹੀ ਹੈ। ਸਾਡੀ ਹਾਲਤ ਸਾਡੀ ਉਮਰ ਯਾ ਅਵਸਥਾ 
ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਰੈਣ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਸਾਡੀ ਬੀਤ ਰਹੀ ਉਮਰ ਹੈ। ਯਥਾ:- _ 


“ਸੰਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਸੁਤਿਆ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ॥ ਇ (ਸਿਰੀ: ਮਹਲਾ ੩-੫੮) 
ਤਥਾ !- _ “......ਸਭ ਚਲੀ ਰੈਣ ਵਿਹਾਦੀ॥ ' (ਸਿਰੀ: ਮਹਲਾ ੪, ਪਹਰੇ-੧) 
ਤਥਾ :- __ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਾਂ......॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧, ਪਹਰੇ-੧) 


੩. ਰਾਤ ਕਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕੇਸ ਕਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕੇਸ ਕਾਲੇ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਜਵਾਨੀ ਬੀ ਰੈਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
'ਰੈਨਿ ਗਈ ਮਤ ਦਿਨੁ ਭੀ ਜਾਇ॥ (ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ-੨) 


੧“ਮੂਰੇ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਪੂਰੀ ਕਰੋ” ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। _ “ਚਰਨ ਧੂੜ ਬਖਸ਼ੋ' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
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ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮ:੫ ) ( ੨੧੭ ) (ਸੋਹਿਲਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨ 


4. ਰੈਣ ਹਨੇਰੇ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਵਿਦਯਾ ਬੀ ਹਨੇਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਵਿਦਯਾ ਬੀ ਇਸ ਦਾ' 
ਭਾਵ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਰੈਣਿ ਅੰਧਾਰੀ ਕਾਰੀਆ ਕਵਨ ਜੁਗਤਿ ਜਿਤੁ ਭੇਰੈ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੫੦) 
ਤਥਾ- ___ਤਹ ਭਇਆ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਮਿਟਿਆ ਅੰਧਿਆਰਾ ਜਿਉ ਸੂਰਜ ਰੈਣਿ ਕਿਰਾਖੀ । 
(ਵਾਰ ਸਿਰੀ : ਮ: ੪-੧੨) 
ਜਿੰਕੂਰ ਸੂਰਜ ਰਾਤ੍ਰ ਨੂੰ (ਕਿਰਾਖੀ =) ਖਿਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਖਿੱਚ ਕੇ ਅਭਾਵ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਇਕੁਰ ਹੀ ਸੰਤ ਸੂਰਜ ਵਤ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਅਵਿਦਯਾ ਰੂਪ ਰਾਤ੍ਰੀ ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਕੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਬਿਕਾਰ-(ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਰ:) ੧. ਕੁਦਰਤੀ (ਸੁਭਾਵਕ) ਹਾਲਤ ਤੋ' ਬਦਲਕੇ ਹੋਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ੨. ਵਿਗਾੜ। 
ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਆਉਣ ਦੀ ਹਾਲਤ। ਰ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ- (ਸੰਸ:, ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ) ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ। ਯਥਾ :- 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਬ੍ਰਹਮ ਕਾ ਬੇਤਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੬) 


(ਪਰ) ਕੇਵਲ ਵਾਚਜ ਗਜਾਨ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਸਚ ਮੁਚ ਦਾ ਵੇਤਾ (ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ) ਹੋਵੇ ਤੇ ਓਹ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਯਾਨ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇਵੇਂ ਇਕੱਠੇ ਕਹੇ ਹਨ, ਯਥਾ :- 

(ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ) : ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਏਕ ਸੰਗਿ ਹੇਤਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ-੮-੬। 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਓਹੁ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਇਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। 

ਅਕਥ ਕਥਾ- ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਦੀ ਕਥਾ। 

੨. ਉਹ ਕਥਾ ਜੋ ਕਥੀ ਨਹੀੰ ਜਾ ਸਕਦੀ । 

ਬਿਹਾਝਹੁ- (ਸੰਸ:, ਵਯਵਹਾਰ =। ਹਿੰਦੀ, ਬਿਸਾਹਨਾ। ਪੂੰ: ਪੰਜਾਬੀ, ਵਿਸਾਹਣਾ ਤੇ 
ਵਿਹਾਝਣਾ, ਬਿਹਾਝਣਾ) ਖ਼ਰੀਦੇ । 

ਬੁਸੇਰਾ- (ਸੰਸ:, ਵਸ = ਵਸਣਾ, ਰਹਿਣਾ। ਹਿੰਦੀ, ਵੱਸ ਤੋਂ ਵਸੇਰਾ, ਬਸੇਰਾ = ਵਾਸਾ, ਰਹਿਣਾ) 
ਵਾਸਾ। ਰਹਿਣਾ। ਨਿਵਾਸ । 

ਨਿਜ ਘਰਿ ਮਹਲੂ ਪਾਵਹੁ- ਘਰ ਵਿਚ ਮਹਲ ਪਾਉਣਾ = ਘਰ ਇਕ ਛੋਟਾ ਮਕਾਨ ਹੈ, ਮਹਲ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਮਕਾਨ ਹੈ। ਘਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਜੀਵ ਤਤ ਯਾ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਮਹਲ ਤੋਂ ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਯਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਾਹਰੋਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ । ਤੇ ਉਸ 
ਮੇਲ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਸਹਜ ਸੁਖ ਮਿਲ ਪਵੇਗਾ। 

ਐਉਂ ਭੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ (ਘਰ =) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਮਹਲ =) ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ- (ਸੰਸ:, ਅੰਤਰ੍ਯਾਮਿਨ੍‌ = ਜੋ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ, ਅੰਦਰ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਦਾ, 
ਨੀਕ ਕਰਦਾ ਯਾ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ। ਵੇਦਾਂਤ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ 'ਅੰਤਰਯਾਮੀ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਉਸ ਤੱਤ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੈ ਜੋ ਅੰਦਰ ਰਹਿਕੇ ਨਿਯਮਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, [0੬1 (00161, ਇਹ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਾਰਣ ਰੂਪ 


2੩0੬ 235 ੦ 530 


ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮ:੫ ) ( ੨੧੮) (ਸੋਹਿਲਾਂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩ 


ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ)। ਅੰਦਰ ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ। ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ, ਪਰ ਆਮ ਅਰਥ ਹੈ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ 
ਵਾਲਾ। ਜੋ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਉਹ ਅੰਦਰ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਮ ਅਰਥ ਇਹੋ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਬਿਧਾਤੇ- (ਸੰਸ:, ਵਿਧਾਤ੍ਰਿ। ਪੰਜਾਬੀ, ਬਿਧਾਤਾ, ਵਿਧਾਤਾ, ਬਿਧਾਤੀ) ਬਿਧਾਤਾ ਦਾ ਅਰਥ 
ਬ੍ਹਮਾ ਯਾ ਕਰਤਾਰ ਹੈ। ਬ਼ਿਧਾਤੇ = ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! 
੨. ਪਰ (ਕਰਮ) ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਬੀ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਯਥ਼ਾ:- ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ ਦੂਖ ਬ਼ਿਸਾਰਣਹਾਰੁ ਜੀਉ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧ ਛੰਤ-੪) 
ਸਰਧਾ- (ਸੰਸ:, ਸ਼੍ ਦੂ) ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ, ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ ਤੇ ਪਜਾਰ ਦਾ ਮਿਲਵਾਂ ਭਾਵ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਤਿਕਾਰ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਨ 
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ਨ-<੫-੮੯੫੨੪੫੨੮੫ਨ੦੫੦੮੫੨੫ਨ ਰਲ 


ਰਾ! < | = ੧._-<੬%. ਲੀ ਦੇ 
1੪੨: ₹੮॥% ਮਮ" ਮ੍ ੨9 ਨਮ ”/੮#੨੧ ਪਨ ਦਮ” ਨ" ੨“ ਹਾ ਨ: ੧4੮੮” ਮੰ" ਬਾਰਾ '. ੭੪ 


ਪਤ ਖ 4 
੦੧3 ਦਦ 
(੬ (: ਰੇ ਰਾ 
੧੧" 14. 
ਰੱ ੨2 
(ਟੂ ੧੧ 9 
ਆਏ ਕਣਕਾਂ '] ਆ 
ਨ ਦਰ 
ਦਰ 4321 
ਵਿ 1 
ਅਨ ਪਿ 
ਹੈ ੧ਉਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 2 
(੬, 1 ੬ 
੨? ਰਾਗੁ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ਪਹਿਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧॥ _ 2੭ 
੦7੧ 1 ੧੫ ਨ ਨ ੫ ਨ 
ਉ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਜੋ ਮੂਲ ਮੰਤ੍ਰ ਆਇਆ ਹੈ, ਇਹ '੧੪ਂ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ” ਉਸ .:“7 
੬੭ ਦਾ ਇਕ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਓਥੇ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਥੇ ਮੰਗਲਾਚਰਣ -;” 
£:- ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ '੧ਉਂ” ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਤੇ 'ਗੁਰੂ` ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਮੰਗੀ ਹੈ। ਓਂ 
ਜੀ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਤੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਰਾਗ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਦੀ ੮3” 
“ਤਾਸੀਰ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਰਾਗ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬੀ ਲਿਖੀ ਹੈ :- ਦੱ 
੫੧੧੧੨ ਹੇ ਆ 
ਹੱ ਦਾਂ? ੨ ੨ ਕੰ 
੬ ਰਾਗਾ ਵਿਚਿ ਸ੍ਰੀ ਰਾਗੁ ਹੈ ਜੇ ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਅਰੁ॥ _(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੩-੧) 
੧2 (> "੧ 4. &) 
੨੪ ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਇਹ ਰਾਗ ਇਕਾਗ੍ਰ ਚਿਤ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਸਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਚਿਤ ਆ 
੮ (੮ --: << /” ਆ 4 ੬, ੨ ੧੧3 2੨ 
੭ ਵਸਾਉਣ ਲਈ ਗਾਇਨ ਕਰੋਂ ਯਾ ਸੁਣੋ । ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਡੇ ਛੇ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੈ। ਇਸ 2% 
ਵੱ 6 ੪ "₹੧ & ੪ ॥1 # ੨ 7੧ ਲੈ 2੫ 
5? ਦੇ ਗਾਉਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਲੰਢਾ ਪਹਿਰ ਹੈ ਤੇ ਰੁੱਤਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਇਸ ਨੂੰ ਹੇਮੰਤ ਰੁੱਤ ਦਾ ਰਾਗ ਮੰਨਦੇ 2%; 
ਦਾ ਇ ਨ ਫ਼ ਰੈ ਤੇ 
੨; ਹਨ। ਬਾਣੀ ਬਿਉਰੇ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਨੂੰ ਜੇਠ, ਹਾੜ ਅਤੇ ਮਾਘ ਫੱਗਣ ਦੇ £%: 
2: ਇਹ ਸੰਪੂਰਨ ਰਾਗ ਹੈ। ਸੁਰਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ 'ਮਤਿ ਭੇਦ” ਹਨ। ਇੰ 
੧6 2੭ 
ਮੈ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ - ੧) ਬਰ 
#੪ 4” ਗਾ 
੬ 4 
ਵਿ ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਚਾਰੋਂ ਪ੍ਰਿਯ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਲਾਲਚ ਨੂੰ “;੭' 
੨੩੯ "6 ੭ < ਆ ਅੰ 
41 ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ"। 44 
੨ ". 30” 4, 
੦੧; 3]#< 
੮ "ਗਜਾਨੀ ਸਜਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਸਮੇਂ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕੰਢੇ ਬੈਠਿਆਂ 62 ਤਮ 
(੬.. _ਕਲਿਯੁਗ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਰਤਾਵੇ ਲਈ ਆਇਆ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਚਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਿ 


2; ਉਚਾਰਕੇ ਚੋਹਾਂ ਦੇ ਲੈਣੋਂ ਨਾਂਹ ਕੀਤੀ । ਤਵਾ: ਖਾਲਸਾ ਲਿਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਲਿਜੁਗ ਜਗਨ ਨਾਥ ਦੇ ਪੰਡਿਆਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਦਾ ਨਾਮ 
੨2! ਸੀ। ਇਹ ਬੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਉਲਾਦ ਦੇ ਹੁਣ ਤਕ ਕਲਿਜੁਗ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪੁਰਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ _2%: 


ਨ ਲਾ ਤੁ 80 "੨੩ 

ਰੀ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਸ਼ਦ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ । 9੯ 
ਨਵ ਵਾ 
ਭਰ 62 ੧੧੬05 ਸਣ -<੬ < ੪ (੬% < ਦੱ€ < ਦ€ < ੯2੯੪ = ਵਂ£ਡ ਵੇਂ 
79੬ "37% ੧7੬ ਤਤ “99047 %590"3 5੯52 97599 5990 19117 %% 9 49/990 
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ਦ 


# ਬੂ 
ਦੱ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧ ) 


ਮਲ 

੧ਉਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 

ਰਾਗੁ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ 

ਪਹਿਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧॥ 
ਮੋਤੀ ਤ ਮੰਦਰ ਉਊਸਰਹਿ ਰਤਨੀ ਤ 
ਹੋਹਿ ਜੜਾਉ॥ _ਕਸਤੂਰਿ ਕੁੰਗੂ 
ਅਗਰਿ _ਚੰਦਨਿ _ਲੀਪਿ ਆਵੈ 
ਚਾਉ॥ ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ 
ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ॥੧॥ 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਜੀਉ ਜਲਿ ਬਲਿ 
ਜਾਉ॥ ਮੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰੁ ਪੂਛਿ 
ਦੇਖਿਆ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਥਾਉਂ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 


ਧਰਤੀ ਤਤ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਤੀ 
ਪਲਘਿ ਲਾਲ ਜੜਾਉ॥ 

ਮੋਹਣੀ ਮੁਖਿ _ਮਣੀ _ ਸੋਹੈ 
ਕਰੇ ਰੰਗਿ ਪਸਾਉ॥ 

ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ॥੨॥ 


ਸਿਧੁ ਹੋਵਾ ਸਿਧਿ ਲਾਈ 
ਰਿਧਿ ਆਖਾ ਆਉ॥ 

ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ _ਹੋਇ _ ਬੈਸਾਂ 
ਲੋਕੁ ਰਾਖੈ ਭਾਉ॥ 

ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ॥੩॥ 


( ੨੨੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪ 


(ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) ਹਰੀ (ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮੈਂ 
ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ) 
ਬਿਨਾ ਜੀਉ ਸੜ ਬਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਬੀ ਪੁਛ 
ਵੇਖਿਆ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ 
(ਹਰੀ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਹੋਰ ਦੀ ਲੋਚਾ ਨਹੀਂ ਰਖੀ ਕਿ ਮਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਨਾ ਬਹਾਲੇ, ਜਿਵੇਂ ਭਲਾ) ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਤਾਂ ਉਸਰ ਪੈਣ 
ਮੰਦਿਰ, ਤੇ ਰਤਨਾਂ ਦੇ ਹੋਣ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜੜਾਉ (ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਕਸਤੂਰੀ ਕੁੰਗੂ ਅਗਰਿ ਤੇ ਚੰਦਨ ਆਦਿ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਦੇ 
ਹੋਣ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਲੇਪ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੇ ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ) ਉਪਜੇ ਚਾਉ, 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਵੇਖਕੇ ਮਤਾਂ ਮੈ' ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂ, (ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੇਏ ਨੂੰ ਹੇ 
ਹਰੀ !) ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਹੀ) ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਫੇਰ ਉਹ ਨਾਮ) ਚਿੱਤ 
ਹੀ ਨਾ ਆਵੇ ॥੧॥ 


(ਫੇਰ ਐਸੇ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਸੁਗੰਧਿਤ ਮੰਦਰਾਂ ਦੀ) ਜ਼ਿਮੀਂ (ਭਾਵ ਫਰਸ਼) 
ਹੀਰਿਆਂ ਲਾਲਾਂ ਨਾਲ ਜੜੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਛੇ) 
ਪਲੰਘ ਨਾਲ ਬੀ ਲਾਲਾਂ ਦੀ ਜੜਤ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ ; (ਫੇਰ ਉਥੇ) 
ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ (ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੋਵੇ ਜਿਸ ਦੇ) ਮੁਖ ਤੇ ਮਣੀਆਂ ਦੀ 
(ਜੜ੍ਹਤ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ) ਸ਼ੋਭ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ 
(ਸਾਰੇ) ਹਾਵ ਭਾਵ ਕਰੇ (ਏਹ) ਵੇਖਕੇ ਮੈਂ ਮਤਾਂ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂ, 
(ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋਏ ਨੂੰ ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ, (ਤੇ ਫੇਰ 
ਉਹ ਨਾਮ) ਚਿੱਤ ਹੀ ਨਾ ਆਵੇ ॥੨॥ 

(ਭਲਾ ਜੇ ਮੈਂ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਪਵਾਂ ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਯੋਗ ਸ਼ਕਤੀਆਂ- 
ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ, ਐਸੀਆਂ ਕਿ ੧੮ ਵਿਚੋਂ ਜੇਹੜੀ 
ਚਾਹਵਾਂ) ਸਿੱਧੀ ਲਾ ਲਵਾਂ, ਤੇ ਰਿਧੀ ਨੂੰ ਕਹਾਂ ਆਓ (ਉਹ ਆ ਜਾਵੇ 
ਤੇ ਐਉਂ) ਸਿੱਧ ਬਣਕੇ (ਆਪਣੀ ਇਛਾ ਅਨੁਸਾਰ) ਗੁਪਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂ, 
(ਚਾਹਾਂ ਤਾਂ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਬੈਠਾਂ, (ਇਹ ਦੇਖਕੇ) ਲੋਕ (ਮੇਰੇ ਵਿਚ) ਸ਼ਰਧਾ 
ਧਾਰ ਲੈਣ (ਕਿ ਬੜਾ ਸਿੱਧ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਆਪਣਾ ਐਸ਼ੂਰਜ) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ-੧, ਚਉਪਦਾ-੧ ) ( ੨੨੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪ 


ਦੇਖਕੇ ਮੈਂ ਮਤਾਂ ਮੋਹਿਤ ਹੇ ਜਾਵਾਂ (ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋਏ ਨੂੰ ਹੇ 
ਹਰੀ !) ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਹੀ) ਵਿਸਰ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਫੇਰ ਉਹ) ਨਾਮ ਚਿਤ 


ਵਿਚ ਹੀ ਨਾਂ ਆਵੇ ॥ ੩ ॥ 
ਸੁਲਤਾਨੁ ਹੋਵਾ ਮੇਲਿ ਲਸਕਰ ! (ਭਲਾ ਜੇ ਮੈਂ ਇਨਸਾਨੀ ਪੁਰਬਲ ਤਾਕਤ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ ਵਡ 
ਤਖਤਿ ਰਾਖਾ ਪਾਉ॥ ਪਾਤਸ਼ਾਹ) ਸੁਲਤਾਨ (ਬੀ) ਹੋ ਜਾਵਾਂ, ਫੌਜਾਂ ਜਮਾਂ ਕਰ ਲਵਾਂ”, 
ਹੁਕਮੁ _ਹਾਸਲੁ _ਕਰੀ__ ਬੈਠਾ | ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਾਂ (ਤੇ ਤਖ਼ਤ) ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮ ਕਰਾਂ (ਤੇ 
ਨਾਨਕਾ ਸਭ ਵਾਉ॥ ਦੇਸ ਦਾ) ਮਾਮਲਾ ਵਸੂਲ ਕਰਾਂ ; (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ) ਸਭ 


ਮਤ ਦੇਖਿ ਭਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ] (ਠੁੱਛ ਥੀਂ ਤਾਂ ਪਿਛਲੇ ਦੱਸੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਾਂਬੂੰ) ਵਾਉ (ਆਉਣੇ ਜਾਣੇ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ॥੪॥੧॥ | ੭ ਨਾਂ-ਪਾਏਦਾਰ) ਹੀ ਹੈ। (ਇਸ ਨਾ-ਪਾਏਦਾਰ ਨੂੰ) ਦੇਖਕੇ ਮਤਾਂ 
੦ ਮੈਂ ਮੋਹਿਤ ਹੈ ਜਾਵਾਂ, ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਵਿਸਰ ਜਾਵੇ ਤੇ ਫੇਰ ਚਿਤ ਵਿਚ 
ਨਾ ਆਵੇ, (ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਕੇਵਲ 

ਆਪ ਨੂੰ ਲੋਚਦਾ ਹਾਂ)॥੪॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਜਪੁਜੀ, ਸੋਦਰੁ, ਰਹਰਾਸਿ, ਸੋਹਿਲਾ ਤ੍ਰੈ ਨਿਤਨੇਮ ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਲਿਖਕੇ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਹੁਣ ਰਾਗਾਂ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਸ੍ਰੀ ਰਾਗ ਚੁਣਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਆਰੰਭ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋੱ' ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਮਾਨੋ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਮਮੋਖੁ 
ਲਈ ਇਹ ਧ੍ਵਾ ਬੱਧਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣਾ ਆਦਰਸ਼ ਮੋਖ ਦੀ ਇੱਛਾ ਵਾਲਾ ਸਿਖ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਨੂੰ 
ਬਣਾਵੇ । “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ' ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਨਾ ਬਣਾਵੇ । 
ਆਮ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਏਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਚਾਰ ਰੂਪ ਲੈਂਦੀ ਹੈ :- 
੧. ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। _੨. ਭੇਗਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
੩. ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। ੪. ਐਸ਼ੂਰਜ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। 
ਚੌਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਚੌਹਾਂ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭੇ ਬਿਰ ਨਹੀ' ਹਨ, ਹਵਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆਉਣੇ ਜਾਣੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਦੇ ਸੁਖ ਲਈ ਵਿਅਰਥ ਹਨ। 
ਫੇਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਵ ਨੂੰ “ਜਲਨਾ ਬਲਨਾ” ਨਸੀਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪ੍ਰਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਯਤਨ ਵਿਚ ਸ਼੍ਰੱਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ; ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਕੇ ਸੰਭਾਲ 
ਵਿਚ ਯਤਨ ਤੇ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਭੈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਿਨਸਨ ਵਿਛੁੜਨ ਪਰ ਵਿਯੋਗ ਦਾ ਕਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਮਨ ਨੂੰ ਹਸਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਮਰਨ ਦੇ ਬਾਅਦ ਮਨ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ 
ਭਟਕਣਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੀਤੇ ਕੁਕਰਮਾਂ ਦੇ ਪਸਚਾਤਾਪ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਨੂੰ “ਜਲਨਾ ਬਲਨਾ' 
ਆਖਿਆ ਹੈ। ਉੱਵ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਅੱਗ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਦੁਬਿਧਾ ਲਾਗੇ ਪਚਿ ਮੁਏ ਅੰਤਰਿ ਤਿਸਨਾ ਅਗਿ॥ (ਸਿਰੀ ਮ: ੧-੧੪) 
ਵਿਚ, “ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ' ਮਤਾਂ ਵਿਘਨ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਏ ਤੇ ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਵਿਸਿਮਰਣ ਹੋਂ ਜਾਏ” ਦੀ 


1 


1 


'ਅਥਵਾ-ਲਸ਼ਕਰ ਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਸੁਲਤਾਨ ਬਣ ਜਾਵਾਂ (ਤੇ ਸੁਲਤਾਨ ਹੇ ਕੇ) ਤਖ਼ਤ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਾਂ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੧ ) ( ੨੩2 ਹੁ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪ 
ਸੂਚਨਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਪਓ, ਏਹ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਮਨੋਰਥ ਵਿਚ, ਜੋ ਵਸੀਲਾ ਹੈ, 


ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਕ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। 

ਨਾਮ ਵਿਸਾਰੇ ਦੀਆਂ ਤ੍ਰੈ ਅਵਸਥਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ :- 

(੧) ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅਸਰ 'ਭੂੱਲਾਂ” ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਲੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਮਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਮੋਹਿਤ ਕਰ ਲਵੇ । 


(੨) ਵੀਸਰੈ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਵਿਚ ਲੂਭਾਇਮਾਨ ਹੋਇਆਂ, 
ਉਹ ਜੋ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦੀ ਰੋ ਚਲ ਰਹੀ ਸੀ, ਉਹ ਬੰਦ ਨਾ ਪੈ ਜਾਵੇ, ਮੈਨੂੰ ਵਿਸਿਮਰਣ ਹੋ ਜਾਵੇ = ਵਿਸਰ ਜਾਵੇ । 

(੩) ਫਿਰ ਜਦ ਹੋਸ਼ ਆਵੇ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਨਾਮ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ ਤਦ ਫੇਰ ਜਤਨ ਕਰਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਦਾ ਤਾਂ ਸੁਰਤ ਉਟਾਟਰੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਨਾ। ਇਹ ਹੈ :- 

' ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉਂ॥ 

ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਅਸਰ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਖਿਡਾਉਣਾ ਤੇ ਮੈਲਿਆਂ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਅਸਰ 
ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਇਕੱਠਿਆਂ ਕਰਨਾ ਤੇ ਰਸਮਈ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਅਸਰ ਤਵੱਜੋ ਯਾ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਸਾਈਂ 
ਵਲ ਲਾਈ ਰੱਖਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਦਾ ਭਾਵ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਅਸਰ 
ਮਨ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਸਾਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲੈਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਗੈਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਭੇਗਾਂ ਦੇ ਸਾਮਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਇਸ ਦੇ ਧਜਾਨ ਵਿਚ ਵੜ ਬੈਨਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮਨ ਦੀ ਤਵੱਜੋ ਸਾਂਈ' ਰੁਖ਼ੀਆ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦੀ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਹਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚ ਨੂੰ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਤੇ ਈਸ਼੍ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਹ 
ਦੱਸਣ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਕਟਾਖਯ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕੋਈ ਅਭਯਾਸੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲਿਵ ਵਾਲੀ ਰੰਗਤ 
ਬੱਝਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤਨ ਕੁਛ ਪ੍ਰਸਿਧੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਦ ਪਦਾਰਥ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਮਰਦ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਮਾਨਸਕ ਬਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਲ ਦੇ ਵਰਤਣ ਨਾਲ ਐਸ੍ਹਰਜ ਬਣਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਕਿਤੇ ਨ ਕਿਤੇ ਫਸਕੇ ਆਤਮਕ-ਉੱਨਤੀ ਤੋਂ ਅਟਕ ਖਲਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼੍ਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਜੋਜਨ ਸਿੱਧੀ” ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੋਯਾ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਇਹ ਚਾਰ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ਾਂ 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਅਭਜਯਾਸੀ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ਾਂ (ਪਰਤਾਵਿਆਂ) ਨੇ 
ਆਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ਤੇ ਭੋਗ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸ਼੍ਰੱਮ ਤੇ ਮਾਣਨ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼੍ਰੱਮ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਚੌਥੇ ਵਿਚ ਵੀ ਤੀਸਰੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਅਰਥਾਤ 
ਮਾਨਸਕ ਪ੍ਰਯਤਨ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਫਲੀਭੂਤ ਹੋਣ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ,ਕਿਉਂਕਿ 'ਤਪੇਂ ਰਾਜ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਆਮ ਕਹਾਵਤ ਹੈ। ਤੇ ਜੋਗੀ ਜਦ ਜੋਗ ਅਭਯਾਸ ਕਰਦੇ ਜੇ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਅਰਥਾਤ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਹਨ ਤਪ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਅੰਤ ਰਾਜ ਭਾਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰਾਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰਯਤਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਨੂੰ ਦੋ ਦੋ ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ਮਾਨ, ਚਲਾਇਮਾਨ, ਦਿਲ ਨੂੰ 
ਦਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦੱਸਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਵਸੀਲਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ ਵਿਸ਼ਹਾਮ ਦੀ ਸਦੈਵੀ ਠਾਹਰ ਹੈ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ ਕਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਆਸ਼੍ਰਮ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧ ) ( ੨੨੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪ 


ਛੇੜਕੇ ਜ਼ਰੂਰ ਅਤੀਤ ਵੈਰਾਗੀ ਹੋ ਜਾਏ। ਪਰ ਇਹ ਕਿ “ਪਰਵਾਣ ਗ੍ਰਿਹਸਤਿ ਉਦਾਸ" ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਾ 
ਕਿਸੇ ਪਰਤਾਵੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਵਿਸ਼ਯਾਸ਼ਕਤ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੋਂ ਉੱਕ ਨਾਂ ਜਾਵੇ। ਜਿਹਾ ਕੁ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 
ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲੁ ਨਿਰਾਲਮੁ _ਮੁਰਗਾਈ ਨੈਸਾਣੇ॥ 
ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ॥ 
(ਸਿਧ ਗੋਸ਼ਟਿ-੫) 
ਸਾਧਨ ਪੱਖ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਹੋਵੇ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਗ (= ਪ੍ਰੇਮ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਗਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਨਾਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਹੋਵੇ । 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਰਾਗ ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਤ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਮ ਦਮ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਵਾਲਾ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੇ ਜਾਵੇ । 
ਇਸ ਦੇ ਸਦਾ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣ ਤੇ ਸਿਥਲਤਾ ਤੇਂ ਰੱਖਿਆ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ 


“ਗੋਰੇ ਸ਼ਿਨੂਹੰ .......... ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਥਾਉ॥ ` ਤੇ “ਹਰਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ” ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਨਿਸਚਿਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮੇਤੀ- (ਸੰਸ:, ਮੁਕ੍ਹਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਮੋਤੀ) ਇਕ ਰਤਨ ਜੋ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਿੱਪਾਂ 


ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਵਿਚ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”। 

ਕਸਤੂਰਿ- (ਸੰਸ:, ਕਸੂਰਿਕਾ, ਕਸੂਰੀ) ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮ੍ਰਿਗ ਦੀ ਨਾਭੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 
ਸੁਗੰਧੀ। ਇਹ ਮ੍ਰਿਗ ਕਸ਼ਮੀਰ, ਆਗ ਭੋਟਾਨ ਆਦਿ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਸਤੂਰਾ ਮ੍ਰਿਗ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। 


ਕੁੰਗੂ- (ਸੰਸ:, ਕੁੰਕਮਮ੍। ਪੰਜਾਬੀ, ਕੁੰਗੂ) ਕੁੰਕਮ ਨਾਮ ਕੇਸਰ ਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ 
ਕੁੰਗੂ ਰਗੜੇ ਤੇ ਘੋਲੇ ਹੋਏ ਕੇਸਰ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੈਂ- ਕੁੰਗੂ ਕਟੋਰੀ ਭਰ ਸੀਸ ਤੇ ਡਾਰੀ । 
(੨) ਕੇਸਰ ਮਹਿੰਗਾ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਹਲਦੀ ਤੇ ਆਮਲੇ ਆਦਿ ਤੋਂ ਇਕ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਰੰਗ 
ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਕੁੰਗੂ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਰੰਗ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਪਰ ਏਥੇ 


੧“ਮੇਤੀ ਤ ਮੰਦਰ'- ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਅਲੰਕਾਰ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਕੀਮਤੀ ਥਾਂ ਬੀ ਮਿਲੇ। ਪਰ ਜੇ 
ਖ਼ਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੋਤੀ ਦਾ ਮੰਦਰ ਕਿਵੇ ਉਸਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਬੀ ਕਾਵਯ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਗਲ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰ ਦੇਂਦੀ 
ਹੈ। ਮੋਤੀ ਇਕ ਕੀਮਤੀ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮੋਤੀ ਪਦ ਲਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਆਗਰੇ ਵਿਚ 
ਮੋਤੀ ਮਸਜਿਦ ਹੈ, ਹੈਦਰਾਬਾਦ (ਸਿੰਧ) ਵਿਚ ਮੋਤੀ ਮਹੱਲ ਹੈ। ਪਟਿਆਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਮਹੱਲ ਤੇ ਬਾਗ ਦਾ ਨਾਮ ਮੋਤੀ ਬਾਗ 
ਹੈ। 

ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ “ਮੋਤੀ ਤ ਮੰਦਰ ਊਸਰਹਿ' ਦੇ ਲੈਣੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਸੰਗ ਮਰਮਰ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਸੰਗ ਮਰਮਰ ਬਾਹਰ ਲੱਗਾ ਹੈ, ਇਹ (3018॥ 1॥ਮ॥੬ ਸੋਨੇ ਦਾ ਮੰਦਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੋਨੇ ਦਾ ਵਰਕ ਮੜਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਬਾਹਰ ਸੋਹਣੇ ਪੱਥਰ ਹਨ, ਪਰ ਓਹ ਸੰਗ ਮਰਮਰ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਦੀਵਾਰਾਂ ਮੋਤੀਆਂ ਵੇੜਿਤ 
ਕਰ ਦਿਤੀਆਂ ਜਾਣ ਤਾਂ ਮੋਤੀ ਮੰਦਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਅਕਸਰ ਮਹਾੱਲਾਂ ਨੂੰ ਚੂਨੇ ਨਲ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਲੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਵੇੜਿਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਸੋ ਚੂਨੇ ਦੀ ਥਾਂ ਮੋਤੀ ਵੇੜਿਤ ਕਰ ਦੇਣਾ ਮੰਦਰ ਨੂੰ, ਬੀ ਮੋਤੀਆਂ ਦਾ ਮੰਦਰ ਕਹਾਏਗਾ । 

“ਰਤਨੀ ਤ ਹੋਹਿ ਜੜਾਉ' ਕਿਵੇ' ਸਫਲ ਹੋਵੇ ? ਭਾਵ ਮੋਤੀ ਤਾਂ ਵੇੜਿਤ ਹੋਣ, ਵਿਚ ਵਿਚ ਹੋਰ ਰਤਨ ਜੜੇ ਹੋਣ, 
ਮੋਤੀ ਆਪ ਬੀ ਰਤਨ ਹੈ। 
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9 ਤੇ & ਨ ਉ .. ੪੦ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਊਪਦਾ-੧ ) ( ੨੨੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪ 


ਮੁਰਾਦ ਕੇਸਰ ਤੋਂ ਹੈ। ਯਾ ਬੜੇ ਵਧੀਆ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਲੇਪ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਅਗਰਿ- (ਸੰਸ:, ਅਗੁਰੂ = ਹਲਕਾ) ਅਗਰ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹਲਕੀ ਲਕੜ ਦਾ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ, ਜਦ 
ਇਹ ਬਹੁਤ ਉਮਰ ਦਾ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀਆਂ ਗੰਢਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁਗੰਧੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਕੜੀ ਨੂੰ 
ਤੇ ਇਸ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ, ਜੋ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢਦੇ ਹਨ, ਬੀ ਅਗਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। “ਚੋਆ” ਇਸ ਵਿਚੋਂ 
ਚੁਆਈ ਸੁਗੰਧੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪੇੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੀ ਘਟੀਆ ਖੁਸ਼ਬੋ ਨੂੰ ਧੂਪ ਵਿਚ ਬੀ ਰਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਏਹ ਬ੍ਰਿਛ ਅਕਸਰ ਆਸਾਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ 'ਉਦ” ਆਖਦੇ ਹਨ। - “ਅਗਰ' 
ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਨੂੰ ਏਥੇ ' ਅਗਰਿ' ਲਿਖਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਜਨਾਯਾ ਹੈ। 

ਚੰਦਨਿ- (ਸੰਸ:, ਚਨ੍ਹਨ) ਚੰਨਣ। ਸੰਦਲ। ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਬ੍ਰਿਛ ਜੋ ਦੱਖਣ ਵੱਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਲੱਕੜੀ ਖੁਸ਼ਬੋਦਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਸੁਗੰਧਤ ਤੇਲ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। 

ਚੰਦਨ ਦੀ ਲਕੜੀ (ਚਰਣਾਠੀ) ਘਸਾਕੇ ਉਸ ਦਾ ਲੇਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਚੰਦਨ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਦਵਾਵਾਂ ਵਿਚ ਬੀ। 

ਲੀਪਿ- (ਸੰਸ:, ਲਿਪ੍‌ = ਲਿੰਬਣਾ) ਲਿੰਬਣਾ, ਪੋਚਣਾ । ਘਸੇ ਚੰਦਨ ਦਾ ਲੇਪ ਕਰਨਾ। 

ਗੁਰੁ- ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੩੧ ਤੋਂ ੩੩ ਜਪੁਜੀ = 'ਮੁਲ ਮੰਤ੍ਰ` ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ । 

ਗੁਰੂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪੁੱਛ ਦੇਖਿਆ ਸੀ, ਗਜਾਨੀ ਸਜਣ “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ” ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਥਾਪੇ ਜਾਣ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਣੀ ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿਚ ਵੇਈ' ਦੀ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਮਾਝ ਰਾਗ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਬੀ ਆਪਣੇ 'ਹਜ਼ੂਰ” ਜਾਣ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾਸੀ ਹੈ ; ਯਥਾ :- 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਉ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ ॥ ਰਾਤਿ ਦਿਹੈ ਕੈ ਵਾਰ ਧੁਰਹੁ 

ਫੁਰਮਾਇਆ॥ ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਮਹਲਿ ਖਸਮਿ ਬੁਲਾਇਆ ॥ ਸਚੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਿ 

ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਖਾਧਾ ਰਜਿ 

ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ਸਜ਼ਦੁ ਵਜਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ 

ਸਾਲਾਹਿ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ ੨੭॥ (ਮਾਝ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧) 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੇਰਥੇ ਬੀ ਏਸ ਗਲ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਉਚਾਰੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ :- 

ਯਥਾ: ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬ਼ੁਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥ _ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-੧੧) 

ਪੁਨਾ :ਬੀਜਉ ਸੂਝੈ ਕੋ ਨਹੀ' ਬਹੈ ਦੁਲੀਚਾ ਪਾਇ॥ 

ਨਰਕ ਨਿਵਾਰਣ ਨਰਹ ਨਰੁ ਸਾਚਉਂ ਸਾਚੈ ਨਾਇ॥ (ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ -੪੬) 

ਜਲਿ ਬਲਿ-(ਪੰਜਾਬੀ, “ਜਲ” ਜਲਨਾ ਤੋਂ, 'ਬਲ” ਬਲਨਾ ਤੋਂ) ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੜਨਾ। 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਜਲਨਾ ਬਲਨਾ, ਸੜਨਾ ਬਲਨਾ ਦੁਹਰਾਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ “ਬਹੁਤ ਹੀ ਤਪਸ਼ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ। ` 

ਜੀਉ ਜਲਿ ਬਲਿ ਜਾਉ- ਮੇਰਾ ਮਨ ਅਤਿ ਦੁਖ ਨੂੰ, ਜੋ ਸਾੜੇ ਵਤ ਹੋਵੇ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ । ਜੀਉ ਯਾ 
ਮਨ ਨੂੰ ਸੜਨਾ, ਜਲਨਾ, ਤਪਣਾ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਮਨ ਦੇ ਅਤੀ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਰਖਦਾ 
ਹੈ। _ 

ਐਸੀ ਸ਼ੰਕਾ ਕਰਨਾ ਕਿ “ਜੀਵ” ਅਮਰ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸੜ ਬਲ ਜਾਣ ਹੋ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ, ਠੀਕ ਨਹੀਂ। ਕਿਉਕਿ ਏਥੇ ਅੰਦਰਲੀ ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਸੜ ਬਲਕੇ ਤਬਾਹ ਹੋ ਜਾਣਾ ਗੁਰੂ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੧-2 ) ( ੨੨੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ <੪ 


ਜੀ ਆਖ ਹੀ ਨਹੀ ਰਹੇ। ਓਹ ਤਾਂ ਮੁਹਾਵਰਾ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਓਹ ਧ੍ਹ੍‌ਹ 
ਕਮਾਏ ਕਿ ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਜੀ ਉਸ ਵਲੋਂ ਸੜ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਰਹਾਉਂ- ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੧੮੧। 

ਲਾਲ- ਨੇਂ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਰਤਨ ਜੋ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਾਣਕ। (ਫ਼ਾਰਸੀ, ਲਾਅਲ) 
ਇਹ ਰਤਨ ਮੱਧ ਏਸ਼ੀਆ ਬਦਖ਼ਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਯਾਂ ਬਰਮਾ ਆਦਿ ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। 

ਮੋਹਣੀ- (ਸੰਸ:, ਮੋਹਨੀ) ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ। ਭਾਵ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਹਾਵ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ। 

ਮਣੀ- (ਸੰਸ:, ਮਣਿ:) ਕੀਮਤੀ ਰਤਨ। ਜਵਾਹਰ। 

(ਅ) ਕਦੇ ਜੜਾਊ ਗਹਿਣੇ ਤੋੱ' ਬੀ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 

ਰੰਗਿ ਪਸਾਉਂ- ਪਯਾਰ ਦਾ ਪਸਾਰਾ, ਭਾਵ ਇਹ ਪਯਾਰ ਦੇ ਹਾਵ ਭਾਵ। ਨਾਚ, ਗਾਇਨ ਆਦਿ 
ਕ੍ਯਾ। ਸਿਧੁ- (ਸੰਸ:, ਸਿੱਦੂ) ਉਹ ਸਾਧੂ ਜੋ ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਜੋਗੀ ਆਪਣ 
ਵਡਕਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਜੈਨੀ ਆਪਣੇ ਪੁੱਗੇ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ “ਸਿਧ” ਕਰਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। 
ਦਿਖਾ ਸਕੇ। ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਸਿਧਿ-(ਸੰਸ:, ਸਿੰਦ੍ਰਿ:) (6) ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਦੀ ਕਮਾਲੀਅਤ। ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ। (ਅ। 
ਕਾਮਯਾਬੀ। (ਏ) ਮੁਕਤੀ। (ਸ) ਹਠ ਯੋਗ ਵਿਚ ਮੰਨੀਆਂ ੮ ਜਾਂ ੧੮ ਪੁਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਰਾਮਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੧੫੦। 


ਰਿਧਿ- (ਸੰਸ:, ਰਿੱਦ੍ਰ ਵਾਧਾ, ਉੱਨਤੀ, ਸੰਪਦਾ। 

(ਅ) ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਧਨ ਢੈਲਤ ਵਧੇ”। 

ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ- ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰੇ ਉਹਲੇ ਹੋਣਾ ਯਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੇ ਜਾਣਾ ਯੋਗ ਦੀ ਸਿਧੀ ਦੁਆਰਾ 

ਸੁਲਤਾਨ- (ਅ:, ਸੁਲਤਾਨ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ। ਵਡਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ । 

ਲਸਕਰ- (ਫ੍ਾ:, ਲਸ਼ਕਰ) ਫੌਜ, ਸੈਨਾ। 

ਤਖਤਿ- (ਫਾ:, ਤਖ਼ਤ = ਰਾਜ ਸਿੰਆਸਨ) ਤਖ਼ਤ ਉਤੇ, ਪਾਦਸ਼ਾਹੀ ਗੱਦੀ ਉਤੇ। 

ਹੁਕਮੁਂ- (ਅ:, ਹੁਕਮ) ਹੁਕਮ, ਆਗਿਆ, ਤੋਰਾ। ਹਾਸਲੁ (ਅ:, ਹਾਸੁਲ) ਮਾਮਲਾ। 

(ਅ) ਹੁਕਮ ਹਾਸਲ” ਇਕ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਫੌਜੀ, ਦੀਵਾਨੀ ਤੇ 
ਮਾਲ (= ਮਾਮਲਾ ਉਗਰਾਹੁਣ) ਦੀ ਤਾਕਤ । 

ਵਾਉ- (ਫਾ:, ਹਵਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਵਾਉ ਵਾ) ਪੌਣ। 

(ਅ) ਪੌਣ ਵਾਂਬੂ ਚਲੰਤ ਆਵਾਜਾਈ ਵਾਲਾ, ਅਨਿਸਥਿਰ, ਨਿਰਾਰਥਕ, ਫਜ਼ੂਲ, ਵਿਅਰਥ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵੇਈਂ 


ਪ੍ਰਵੇਸ਼” ਵਿਚ ਸਚਖੰਡ ਗਏ ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਲੋਂ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਪੁੱਛ ਹੋਈ ਕਿ 
ਨਾਨਕ ਮੇਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਕੈਸੀ ਹੈ, ਏ ਕਹੋ” ', ਤਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਵਿਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਸੀ। 


“ਰਿਧਿ ਦੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ :- ਵਾਧਾ, ਸੰਪਦਾ, ਕਾਮਯਾਬੀ, ਸਫਲਤਾ । ਕੁਬੇਰ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਟ 
ਦੀ ਔਖਸੀ, ਕਰਾਮਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ। 


੩੦੬ 243 ੦1 530 


: “ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਂਪਦਾ-੨ ) 


1ਲ 


_੍. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਕੌਟਿ ਕੋਟੀ ਮੇਰੀ ਆਰਜਾ 
ਪਵਣੁ _ਪੀਅਣੁ _ ਅਪਿਆਉ।॥ 
ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਗੁਫੈ ਨ ਦੇਖਾ 
ਸੁਪਨੈ ਸਉਣ ਨ ਥਾਉ॥ 
ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ 
ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ॥੧॥ 


ਸਾਚਾ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਨਿਜ ਥਾਇ॥ 
ਜੇ _ਭਾਵੈ ਕਰੇ _ਤਮਾਇ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 


( ੨੨੬ ? (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪ 


<੨0<੬ 


(ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ “ਹਰਿ” ਕਿਥੇ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਿਨਾ 
ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ :-) ੪.” 
(ਉਹ) ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਇਸਥਿਤ) ਹੈ, (ਸਰੂਪ ਉਸ ਦਾ) ਸੱਚ 
ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਸਰੂਪ) ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ, (ਅਕਾਰ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ)। 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਨਿਰ ਅਕਾਰ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ ਜਾਚਣਾ ਹੋ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ ; 
ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ “ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ” ਕੀ ਉਸ ਨਾਲ ਉਸ 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਜਾਣੀ ਜਾ ਸਕੇਗੀ ?) 

੫. (ਉੱਤਰ :- ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਤੋਂ ਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਲਿਖਤਾਂ 
ਤੋਂ ਉਸ ਦਾਂ) ਨਾਮ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਆਖੀਦਾ ਹੈ (= ਸਿਮਰੀ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਜੋ) ਜੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਡੀ) ਸਮਾਈ 
ਕਰ ਲਵੇ। (ਜੇ ਚਾਹੋ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ ਬੀ 
ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ । )॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਭਲਾ ਜੇ ਏਕਾਂਤ ਗੁਫਾ ਵਾਸੀ ਹੋ ਕੇ ਤਪ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅੰਤ 
ਪਾ ਸਕਾਂਗੇ ?) 

੧. (ਉੱਤਰ :- ਭਾਵੇਂ) ਲ੍ਰੇੜਾਂ ਹੀ ਕ੍ਰੇੜਾਂ (ਵਰਿਹਾਂ ਦੀ) ਮੇਰੀ ਉਮਰਾ 
ਹੋ ਜਾਵੇ, ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ (ਮੇਰਾ) ਪਉਣ ਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, 2. (ਐਸੀ) 
ਗੁਫਾ ਵਿਚ (ਬੈਠਾਂ ਕਿ) ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਦੇਵੇਂ ਜਿੱਥੇ ਨਜ਼ਰੇ ਹੀ ਨਾ ਪੈਣ, 


| (ਤੇ ਨੀਂਦ ਵਲ ਐਸਾ ਨਿਰਆਲਸ ਹੋਵਾਂ ਕਿ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਸੌਣ ਦਾ ਥਾਂ 


ਪੀਸਣਿ __ਪੀਸਾਂ __ਪਾਇ॥ 
ਅਗੀ ਸੇਤੀ _ਜਾਲੀਆ ਭਸਮ 
ਸੇਤੀ ਰਲਿ ਜਾਉ॥ 
ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ !' 
ਹਉਂ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉਂ॥੨॥ 


ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਣਾ ਹੈ ਮੈਨੂੰ) ਸੌਣ ਜੋਗੀ ਥਾਂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਹੱਥ ਨਾ 
ਆਵੇ, ੩. (ਫਿਰ) ਭੀ (ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ) ਤੇਰੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪੈ 
ਸਕਦੀ (ਪਰ) ਮੈ' ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਿੱਡਾ ਕੁ ਵਡਾ ਆਖਾਂ (ਜੋ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ॥ ੧॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਭਲਾ ਜੇ ਆਪਣਾ ਸਰੀਰ ਵਾਰਨੇ ਕਰ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ?) 
੬. (ਉੱਤਰ:- ਆਪਾ ਐਨਾਂ ਵਾਰਾਂ ਕਿ) ਕੋਹਿਆ ਜਾਵਾਂ, (ਕੁਹੀਜ 
ਕੇ ਫਿਰ ਕੀਮੇ ਵਾਂਗੂੰ) ਵਾਰ ਵਾਰ ਕਟਿਆ ਜਾਵਾਂ, (ਫਿਰ) ਚੱਕੀ 
ਵਿਚ (ਪਾ ਕੇ) ਪੀਸਿਆ ਜਾਵਾਂ, ੭. (ਫਿਰ) ਅੱਗ ਨਾਲ ਸਾੜਿਆ 
ਜਾਵਾਂ, ਸੁਆਹ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਵਾਂ : ੮. (ਤਦ) ਬੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤ 
ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ, (ਪਰ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੈਂ ਕਿੱਡਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਆਖਾਂ (ਜੋ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ॥ ੨ ॥ 


“ਅਰਥ ਰਹਾਉਂ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ ਤੇ ਫੇਰ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਬਾਕੀ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਲਗੇਗਾ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੨ ੨੨.) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪-੧੫ 


ਪੰਖੀ _ਹੋਇਕੈ _ਜੇ __ ਭਵਾ | ੯. ੧੦. ਜੇ ਮੈਂ ਪੰਛੀ ਹੋ ਕੇ (ਅਸਮਾਨਾਂ ਵਿਚ) ਉਡ ਪਵਾਂ (ਤੇ ਇੰਨੀ 
ਸੈ ___ ਅਸਮਾਨੀ ਜਾਉਂ॥ | ਦੂਰ ਚਲਾ ਜਾਵਾਂ ਕਿ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਿੱਸਾੰ ਹੀ ਨਾਂ, (ਤੇ) ਖਾਵਾਂ ਪੀਵਾਂ 
ਨਦਰੀ _ ਕਿਸੈ _ਨ _ ਆਵਉ | ਬੀ ਕੁਛ ਨਾਂ (ਜੋ ਹੇਠਾਂ ਨਾਂ ਉਤਰਨਾ ਪਵੇ, ਸਗੇ ਅਗੇ ਹੀ ਅਗੇ) 
ਨਾ _ਕਿਛ ਪੀਆ _ਨ_ਖਾਉ॥ | ਸੈਂਕੜੇ ਅਸਮਾਨਾਂ ਵਿਚ (ਉਡਦਾ ਚਲਾ) ਜਾਵਾਂ, ੧੧. (ਫਿਰ) ਬੀ 
ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪੁਫੇ | ਤੇਰੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ (ਪਰ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੈ' ਕਿੱਡਾ ਕੁ ਵੱਡਾ 
ਹਉ ਕੇਵਡ ਆਖਾ ਨਾਉ॥੩॥ ਆਖਾਂ (ਜੋ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ॥ ੩ ॥ 

ਨਾਨਕ _ ਕਾਗਦ _ ਲਖ _ ਮਣਾ | ੧੨. ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ) ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਦੇ ਲੱਖਾਂ ਮਣ (ਕੱਠੇ ਹੋ 
ਪੜਿ _ਪੜਿ _ਕੀਚੈ _ਭਾਉ॥ | ਜਾਣ, ਉਸਤਾਦਾਂ ਤੋਂ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਤੱਤ ਕੱਢ ਲਈਏ 
ਮਸੂ ਤੋਟਿ _ਨ _ ਆਵਈ | (ਫੇਰ ਅਗੋਂ ਆਪ ਲਿਖੀਏ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) ੧੩. ਕਲਮ (ਤਾਂ 
ਲੇਖਣਿ __ਪਉਣ __ ਚੁਲਾਉ। | ਮਤੀ? ਪੌਠ ਵਾਂਗੂੰ (ਤ੍ਰਿਖੀ) ਚੱਲੇ ਤੇ ਸ਼ਾਹੀ ਕਦੇ ਮੁੱਕੇ ਹੀ ਨਾ, ੧੪. 
ਭੀ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪੁਫੈ | (ਟ3? ਬੀ (ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ !) ਤੇਰੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ, ਮੈਂ 
ਹਉ ਕੇਵਡੁ ਆਖਾ ਨਾਉ॥੪॥੨॥ “੫੬. 
ਨਵ ੬ ॥੪॥੨॥ 


ਖੜੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਗੁਰਿਆਈ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਹੋ 
ਤਾਂ ਆਪ ਸਾਈ' ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਭਰੇ ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੀ ਕੀਮਤ 
ਸਾਥੋਂ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਜਦ ਤੈੱ' ਅਮਿਤ ਦੀ ਜਾਚ ਪੜਤਾਲ, ਤੋਲ, ਮਾਪ, ਮੁੱਲ ਸਾਥੋਂ ਮਿਤ ਵਾਲੇ 
ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਤਦ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕੀਮਤ ਬੀ ਸਾਥੋਂ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ । ਜੈਸੇ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜਪੁਜੀ 
ਵਿਚ ਕਹਿ ਚੁਕੇ ਹਨ :- 
ਵਡਾ _ ਸਾਹਿਬੁ _ ਉਚਾ _ਥਾਉ॥ _ ਉਚੇ _ ਉਪਰਿ _ ਉਚਾ _ ਨਾਉ॥ 
ਏਵਡੁ _ ਉਚਾ ਹੋਵੇ _ਕੋਇ॥ ਤਿਸੁ ਉਚੇ _ਕਉ ਜਾਣੈ _ਸੋਇ॥ 
ਜੇਵਡੁ ਆਪਿ ਜਾਣੈ ਆਪਿ ਆਪਿ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਦਾਤਿ॥੨੪॥ (ਜਪਜੀ) 
ਪਰ ਨਾਲ ਅਰਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਕੀਕੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਮ 
ਦੇ ਆਖਣ ਨਾਲ 'ਉਂਚੇ ਨਿਜ ਥਾਉ” ਵਿਚ ਮਿਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸਮਾਈ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ; ਅਰਥਾਤ ਮਿਤ ਵਾਲੇ 
ਆਖਕੇ ਅਮਿਤਤਾਈ ਵਿਚ ਅੱਪੜਕੇ ਅਮਿਤ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਹੀ ਭਾਵ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਐਉੱ' ਬੀ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ :- 
ਅਮੁਲੋ ਅਮੁਲੁ ਆਖਿਆ ਨ ਜਾਇ॥ ਆਖਿ ਆਖਿ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਇ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੬। 
ਅਰਥ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਖ ਨਹੀਂ ਸਕੀਦਾ। ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਆਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ :- 
ਪੁਨਾ :- ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ ਕਹਣੇ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥ ___ (ਆਸਾ ਮ:- ੧ 
ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕੀਦੀ, ਨਾਂ (ਤੂੰ) ਆਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ' ਪਰ ਤੈਨੂੰ ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ 
ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਓਹ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੈ। ਤਾਂ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ, ਨਾਮ ਇੱਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨ ) (੨੨੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪-੧੫ 


ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਸਤਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਨਾਮ ਅੰਤ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀ ਸਿਮਰੀਦਾ ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਲਈ ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਹੋਰ ਮਾਨੁਖੀ ਤਾਣ ਦੇ ਤਰਲੇ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਓਹ ਜੇ ਆਪਣੀ ਅਤਿ ਦੀ ਘਾਲਨਾ 
ਵਿਚ ਬੀ ਕਰਨੇ ਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਬੀ ਓਹ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਲਈ ਕਰਨੇ ਹਨ 
ਓਹ ਅਦੇਸ਼ ਅਕਾਲ ਹੈ। ਅਦੇਸ਼ ਅਕਾਲ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾ ਸਕਣੀ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੰਭਵ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੈ, ਅੰਸ਼ ਅਪਣੇ ਅੰਸ਼ੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੀ 
ਹਦਬੰਦੀ, ਅਗਯਾਨ ਦੀ ਹਦਬੰਦੀ, ਭੁੱਲ ਦੀ ਹਦਬ਼ੰਦੀ, ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਹਦਬੰਦੀ ਤੋੜਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਜੋ “ਸਭੂ ਆਪੇ ਸਚਿਆਰੁ' (ਜਪੁਜੀ-੪) ਤੇ ਸਚ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਢਾਹ ਦੇਣ ਨਾਲ, 
ਸਚਿਆਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸਾਧਕ “ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਿਆਰੁ” ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਕੋਟਿ ਕੋਟੀ- ਕੋੜਾਂ ਹੀ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਭਾਵ ਅਣਗਿਣਤ ਸਮੇਂ ਤਕ। 

ਆਰਜਾ- (ਸੰਸ:, ਆਯੂ, ਆਯੁਸ) ਉਮਰਾ। 

ਪੀਅਣੁ- ਜੋ ਪੀਣ ਵਿਚ ਆਵੇ। ਪੀਣਾ। 

ਅਪਿਆਉ- (ਸੰਸ:, ਅਪਯਯ: = ਮਿਲਣ) ਭੋਜਨ। ਰੱਜ। ਖਾਣਾ। 

ਗੁਫੈ- (ਸੰਸ:, ਗੁਹਾ) ਗੁਫਾ ਵਿਚ। ਕੰਦਰਾਂ ਵਿਚ | 

ਕੀਮਤਿ- (ਅਰਬੀ:, ਕੀਮਤ = ਮੁੱਲ, ਕੁਦਰ) ਮੁੱਲ। 

ਕੀਮਤ ਪਾਉਣੀ- ਜਾਚ ਪੜਤਾਲ ਕਿ ਮੁੱਲ ਕਾਇਮ ਕਰਨਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਅੰਤ ਵਾਲਾ 
ਉਸ ਦੀ ਜਾਚ ਪੜਤਾਲ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ, ਭਾਵ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ । 

ਨਿਜ ਥਾਇ- ਅਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਆਸਰਾ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ, ਜੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਥਾਉਂ ਹੋਵੇ, ਸਭ ਦਾ ਆਸਰਾ ਉਹ ਹੈ, ਸਭ ਆਸਰਿਆਂ ਦਾ ਆਖੀਰ ਆਸਰਾ ਉਂਹ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ ਉਸ ਨਿਰਆਸਰੇ ਦਾ ਨਿਜ ਥਾਉ' ਕਿਹੜਾ ਹੋਇਆ ? ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ। 

ਤਮਾਇ- (ਅਰਬੀ: ਤਮਅ = ਲਾਲਚ। ਪਰ ਇਹ ਪਦ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਕੈਲਡੀਅਨ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਜਿਸ 
ਪਦ ਤੋਂ ਆਯਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ - ਗੁਰਕ ਹੋਣਾ, ਡੁੱਬਣਾ। ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਣਾ”। 


(੨) “ਤ. ਸ? ਦੁਇ ਦੰਤੀ ਅਖਰ ਹਨ ਸੋ 'ਤ” ਦਾ 'ਸ' ਹੋ ਜਾਣਾ ਵਿਹਿਤ ਹੈ, ਇਉਂ “ਸਮਾਇ” ਦਵਾ 
ਹੀ “ਤਮਾਇ' ਬਣ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

(੩) ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਧਾਤੂ “ਤਮ੍' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇਛਾ ਕਰਨੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ ਇੱਛਾ ਕਰਦਾ ਹੈ “ਨਾਮ” ਦੀ। 

(੪) ਕਈ ਸਜਨ ਤਮਾਇ ਦਾ ਅਰਥ “ਸਾਈ' ਨਾਮ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ” ਸ਼ੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਕੁਸਾ- (ਫਾ = ਕੁਸ਼ਤਨ = ਕਤਲ ਕਰਨਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਕੁੱਸਣਾ = ਕੋਹੇ ਜਾਣਾ) = ਕੁੱਸਾਂ = 
ਕੋਹਿਆ ਜਾਵਾਂ। ਕਟੀਆ- ਕਟੀਆਂ = ਕਟਿਆ ਜਾਵਾਂ। 

ਪੀਸਣਿੰ-(ਪੰਜਾਬੀ ਪੀਸਨਾ ਤੋਂ ਪੀਸਣਿ = ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੀਸਿਆ ਜਾਵੇ ਭਾਵ ਚੱਕੀ) ਚੱਕੀ ਵਿਚ। 


੧ਦੇਖੋ ਸ਼ੇਕਸਪੀਅਰ ਦੀ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਡਿਕਸ਼ਨਰੀ ਪਹਿਲੀ ਐਡੀਸ਼ਨ ੧੮੧੭ ਦੀ, ਸਫ਼ਾ ੫੩੩. 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨-੩ । ਵਿ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪-੧੫ 


ਭਸਮ- (ਸੰਸ:, ਭਸਨ੍) ਸੁਆਹ। 

ਅਸਮਾਨੀ- (ਫਾ:, ਆਸਮਾਨ) ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਉੱਤੇ। 

ਭਾਉ- (ਸੰਸ:, ਭਾਵ) ਭਾਵ, ਤਾਤਪਰਯ। 

ਮਸੂ- (ਸੰਸ:, ਮਸਿ:) ਸ਼ਾਹੀ। 

ਮਸੂ ਤੇਟਿ- ਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਤੋਟਾ, ਭਾਵ ਸ਼ਾਹੀ ਮੁੱਕੇ ਹੀ ਨਾਂ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੇਕ ਸਾਧਨ ਦੀ ਅਵਧੀ ਕਹਿਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਪਾ ਸਕਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰਥ ਦੱਸਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹੀਆਂ ਕਨਨ ਘਾਲਾਂ ਦੀ ਕਿਤੇ 
ਸੰਭਵਤਾਈ ਹੋਈ ਯਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਦਿਖਲਾਉਣ ਲਈ ਪੁਰਾਤਨ ਗਿਆਨੀਆਂ ਤੇ ਨਰੋਤਮ 
ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਰਗੇ ਪੰਡਤਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮੇਲ ਕਰ ਦਿਖਲਾਏ ਹਨ :- 

“ ਕੋਟਿ ਕੌਟੀ ਮੇਰੀ ਆਰਜਾ॥ ” 

ਜੈਸੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਜੀ ਦੀ ਆਯੂ ਸਭ ਤੋਂ ਲੰਮੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਬੀ ਕਈ ਦੀਰਘ ਆਯੂ ਵਾਲੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਗੁਫਾ- ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ ਚੜ੍ਹਾਕੇ ਨਿੰਦਾ ਰਹਤ ਟਿਕ ਜਾਣਾ। 

ਕੁਸਾ- (ਉ) ਸੁੱਕਾਂ। ਜੈਸੇ ਚੰਦਰਾਯਣ ਬ੍ਰਤਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਬ੍ਰਤ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਕੋਹੇ ਜਾਣਾ। ਜੈਸੇ ਜਗਨ ਨਾਥ ਦੇ ਰਥ ਹੇਠ ਆ ਕੇ ਕੁਹੀ ਜਾਣਾ। 

ਕਟੀਆ- ਜੈਸੇ ਕਾਂਸ਼ੀ ਕਰਵਤ ਲੈਣਾਂ। ਯਾ ਰਾਵਣ ਆਦਿ ਦਾ ਸ਼ਿਵਾਂ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਿਰ ਕੱਟਕੇ 
ਦੇਣਾ। 

ਪੀਸਣਿ-ਜਿਵੇਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੰਝ ਆਦਿ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਕਨਨ ਸੇਵਾ ਤੇ ਲਾਇਆ ਸੀ। 
ਯਾ ਮਰਣ ਬ੍ਰਤ ਧਾਚਕੇ ਭੁੱਖੇ ਮਰ ਜਾਣ ਨੂੰ ਬੀ 'ਪੀਸਣ' ਦੇ ਤੁੱਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 

ਅਗੀ ਸੇਤੀ ਜਾਲੀਆ- ਜੈਸੇ ਮੇਘਨਾਦ ਨੇ ਸਰੀਰ ਆਪਣਾ ਹਵਨ ਕਰਕੇ ਭੇਟ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਕਿ ਰਾਮ ਨੂੰ 
ਠਿਵੇਂ ਜਿੱਤ ਸਕਾਂ ਯਾ ਪੰਜ ਅਗਨੀਆਂ ਤਪਣੀਆਂ :- ਯਾ “ਨਰਮੇਧ ਯਗ” ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਹਵਨ ਕਰਨਾ। 

ਭਸਮ ਸੇਤੀ- ਜੈਸੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਭਸਮ ਮਲਕੇ ਭਸਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਧੂ ਬੀ। 

ਪੰਖੀ ਹੋਇ ਕੈ- ਜੈਸੇ ਬਿਪਸਚਤ ਸਮਾਨ ਅਕਾਸ ਵਿਚ ਜੋ ਚਾਹੇ ਰੂਪ ਧਾਰ ਧਾਰ ਉੱਡਣਾ ਯਾ ਜਟਾਯੂ 
ਵਾਂਯੁ । 

ਨਦਰੀ ਕਿਸੈ ਨ ਆਵਊ- ਅਣਿਮਾ ਸਿੱਧੀ ਨਾਲ ਨਾ ਦਿੱਸਾ। 

ਨਾ ਕਿਛੁ ਪੀਆ ਨਾ ਖਾਉ- ਅਨੂਰਮਿ ਸਿੱਧੀ ਦੁਆਰਾ ਭੁੱਖ ਤ੍ਰੇਹ ਜਿੱਤ ਲਵਾਂ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- ੩) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- 'ਸਾਚਾ ਨਿਰੰਕਾਰੁ" ਦੇ “ਨਿਜ ਥਾਇ' ਦਾ ਪਤਾ ਦੇ ਕੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ 
'ਨਾਮ” ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ “ਕਾਚਾ ਓਪਰਾ” ਅਰਥਾਤ 'ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਨਿਸਥਰ', ਧੋਖੇ ਵਾਲਾ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਰਣਾਮ 
ਵਾਲਾ 'ਥਾਇ” ਦੱਸਦੇ ਹਨ”। 


“ਦਾਨੇ ਸਜਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਬਾਂਬਾ ਕਾਲੂ ਜੀ ਦੇ ਵਹੀ ਖਾਤਾ ਲਿਖਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣੇ ਪਰ ਏਹ 
ਵਾਕ ਕਹੇ ਸੇ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-ੜ ) ( ੨੩੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ' ਟੁਰੇਗਾ) 
ਲੇਖੈ ਬੋਲਣ ਬੋਲਣਾ ਲੇਖੈ | ੪. ਰਹਾਉ ॥ ਹੇ ਬਾਬਾ ! ਮਾਇਆ (ਰਚਣਹਾਰ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾਂ 
ਖਾਣਾ ਖਾਉ॥ ਲੇਖੋ ਵਾਟ ਰਚੀ ਹੋਈ) ਰਚਨਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਹ) ਛਲ ਰੂਪ ਹੈ, (ਜਿਵੇ' ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ 
ਚਲਾਈਆਂ ਲੇਖੈ _ਸਫਿ [ ਤਿਵੇਂ ਰਹਿੰਦੀ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਇਹ ਛਲ ਰੂਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਵੇਖਾਉਂ॥ _ ਲੇਂਧੈ ਸਾਹ | “ਮੱਤੀ ਉਹ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਹੈ)। ੫. (ਉਸ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੇ (ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਪੁਛਣ ਜਾਉ॥੧॥ ਹੂ ਵਿਸ ਤਾਂ ਹੈ, (ਗਰ ਐਸ ਉ)ਨਾ ਤਾਂ 7ਇਹ-(ਭਗ ਖਰਖਰ 
ਮਾ ੍ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਨਾ ਓਹ (= ਸਦਾ ਥਿਰ ਹਰੀ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਬਾਬਾ _ ਮਾਇਆ _ ਰਚਨਾ | ਿ ਜਗਤ ਤਾਂ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਿਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ 
ਧੋਹੁ॥ __ ਅੰਧੈ __ ਨਾਮੁ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਖਰਚ ਕੀਤਾ ਕਾਲ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਨਹੀਂ' 
ਵਿਸਾਰਿਆ ਨਾ ਤਿਸੁ ਏਹੁ ਸੀ, ਸੋ ਉਹ ਹਰੀ ਰੂਪ ਸਦਾ ਥਿਰ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਨ ਓਹੁ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ ਕੀਤਾ ; ਪਰ ਛਲ ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਲਾਇਆ 
ਸੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮ, ਕੁਕਰਮ ਉੱਡ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਉਹ 
ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ) ੧. ਬਾਣੀ ਦਾ ਬੋਲਣਾ ਬੀ ਲੇਖੇ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਭੋਜਨ ਦਾ ਖਾਣਾ ਬੀ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੈ। ੨. ਰਸਤੇ ਦਾ ਚਲਣਾ ਬੀ 
ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਸੁਨਣਾ ਤੇ ਵੇਖਣਾ ਬੀ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੈ। ੩. (ਇਥੋਂ 
ਤਾਂਈਂ ਕਿ) ਸਾਹ ਬੀ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਲਈਦੇ ਹਨ ; (ਇਹ ਗਲ ਪ੍ਰਤੱਖ 
੍ ਹੈ) ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਕੀ ਪੁੱਛਣ ਜਾਵਾਂ। ੬. ਏਥੇ ਜੰਮਕੇ ਮਰਨ (ਤੱਕ 
ਗਰਾਂ ਨਾਗਾ ਜੋ) ਜੀਵਨ (ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਸੋ) ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਖਾਜ) ਮੁੱਕ 
ਸਮਬਾਨੀਜ਼ ਤਿਥੈ ਕੋਇ ਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ!। ੭ (ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਕਿ) ਜਿਥੇ ਬੈਠਕੇ (ਇਹ ਲੇਖਾ) 
ਰਾ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਕੋਈ (ਸਾਕ ਮਿੱਤਰ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਚਲਿਓ _ਨਾਲਿ॥ _ ਰੋਵਣ | ਦਹਾ। (ਪਰ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ; ਜੇ ਕਰੋ 
ਵਾਲੇ ਜੇਤੜੇ ਸਭਿ ਬੰਨਹਿ | ਕਿ ਮਰਨੇ ਬਾਅਦ ਮੋਹ ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਤੇ ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਪੰਡ ਪਰਾਲਿ॥੨॥ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ) ੮. ਰੋਣ ਵਾਲੇ ਜਿੰਨੇ (ਮਿੱਤ੍ ਸਾਕ) ਹਨ 
ਓਹ ਪਰਾਲੀ ਦੀ ਪੰਡ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਬਿਰਥਾ ਪ੍ਰਲਾਪ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਰੋਣੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ ਆ ਮਿਲਦਾ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਰੋਣੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਜਿਥੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾਂ 
ਸਮਝਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ) ॥ ੨ 
॥ ੯. (ਜਦ ਜੋ ਕੁਛ ਸੋਜ਼ੀਦਾ, ਬੋਲੀਦਾ ਤੇ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ 
ਰਚਨਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ “ਧੋਹ” ਛਲ ਰੂਪ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਬੋਲੀਦਾ, ਕਰੀਦਾ ਹੈ 
ਸਭ ਲੋਖੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਅਤੇ ਲੇਖੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਥਾਂ ਮਾਇਕ ਰਚਨਾ ਦਾ 
ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤਦ ਅਚਰਜ ਹੋਈਦਾ ਹੈ 
“ਕਾਲ ਗਇਓ ਇਨ ਕਾਮਨ ਸੋ ਜੜ ਕਾਲ ਕ੍ਰਿਪਾਨ ਹੀਏ ਨ ਚਿਤਾਰਿਓ”॥ (ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩ ) 


( ੨੩੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧. 


ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਕਿ ਏਥੇ) ਸਭ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਧ ਤੋਂ ਵਧ 


ਘਟਿ _ਨ ਆਖੈ _ਕੋਇ॥ | (ਮਾਇਆ ਮਿਲੇ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਖਦਾ ਕਿ ਘੱਟ (ਮਿਲੋ)। ੧੦ 
ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਆ । (ਬਹੁਤੀ ਵਾਲਾ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ ਆਖਦਾ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ) ਕਹਿਣ (ਮਾਤਰ 
ਕਹਣਿ ਨ ਵਡਾ ਹੋਇ॥ | ਨਾਲ (ਤਾਂ ਕੋਈ) ਵੱਡਾ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦਾ, (ਜਦ ਕਿ ਸਤਯ ਤੇ 
` ਏਕ ਤ ਹੋਰਿ | “ਮੋਤਯ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਦਰੁਸਤ) ਕੀਮਤ ਕਿਸੇ (ਵਡੇ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ) ਨੇ 

ਅਰ ਹਲ ਨਹੀ" ਪਾਈ। ੧੧. (ਜੇ ਕੀਮਤ ਪਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਪਤਾ 
ਰ ਲਗ ਜਾਂਦੋ ਨੇ ਕਿ) ਹੇ ਸਾਹਿਬ ! ਇਕੋ ਤੂੰ ਸੱਚਾ (= ਸਦਾ ਬਿਚ' 

ਹੈਂ, (ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਸਲ ਵਡਿੱਤ ਹੈ, ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ । 

ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਈ ਲੋਕ (ਭਰੇ ਪਏ) ਹਨ (ਜੋ ਸਚਮੁਚ ਨੀਵੇਂ ਹਨ)॥੩॥ 

ਨੀਚਾ ਅੰਦਰਿ ਨੀਚ ਜਾਤਿ | ੧੨. (“ਮਾਯਾ ਰਚਨਾ? ਤੇ “ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ ` ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਸਿਆਣ ਪ' 
ਨੀਚੀ ਹੂ _ਅਤਿ _ਨੀਚੁ॥ | ਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਾਯਕ ਵਡਿਤ ਨੂੰ ਗੋਣ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਯਕ 


ਵਡਿਤ ਵਾਲੇ ਨੀਵਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ) ਨੀਵਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚ (ਇਕ) 
ਹੇਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਨੀਵੇਂ ਹਨ (ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਨੀਵਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਅਤਿ 
ਦੇ ਨੀਵੇ' ਹਨ। 

੧੩. ਨਾਨਕ (ਤਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਹੈ (ਮਾਇਕ) ਵਡਿਆਂ 


ਹ ਨਾਲ (ਨਾਨਕ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਰੀਸ ਨਹੀਂ'। 
ਜਿਥੈ _ਨੀਚ _ਸਮਾਲੀਅਨਿ । ੧੪. (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਥੇ (ਏਹ) ਨੀਵੇਂ' ਸੰਭਾਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਥੇ ਤੇਰੀ 
ਤਿਥੈ ਨਦਰਿ ਤੇਰੀ ! ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੪॥੩॥ 
ਬਖਸੀਸ॥ ੪ ॥ ੩॥ (ਯਥਾ-ਤਿਨ ਮਤਿ ਤਿਨ ਪਤਿ ਤਿਨ ਧਨੂੰ ਪਲੈ 


ਜਿਨ ਹਿਰਦੈ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ॥ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੪) 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸਦਾ ਸਿਰ ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਟਿਕਾਣਾ “ਨਿਰਾਕਾਰ? ਨੂੰ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਮਾਯਾ 


ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਦੀ ਅਨਿਸਥਿਰਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਮਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਕੰਮੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਜ਼ਾਇਆ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਅਸੀ' ਕਰ, ਬੇਲ ਯਾ ਸੋਚ ਰਹੇ ਹਾਂ ਸਭ ਲੋਖੇ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅੰਗੇ ਜਾ ਕੇ ਸੁਖ ਯਾ ਦੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ ਸੋਚੀਦਾ ਹੈ, ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਸੰਸਕਾਰ ਅੰਦਰ ਅੰਕਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਾੜਿਆਂ ਵਾਲੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਚੰਗਿਆਂ ਵਾਲ 
ਸੁਖੀ ਤੇ ਨਾਮ ਵਾਲੇ 'ਸਾਚਾ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਨਿਜ ਥਾਇ” ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। ਉਥੇ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਕੇ ਜਾਓ। ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਡੇ ਨੀਚ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਰਹੋ। ਆਖਦੇ ਹਨ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿ ਨਾਨਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੇ ਸਾਥ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਤਾਤਪਰਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਝੂਠੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਵਕਤ ਨਾ ਗੁਆਓ ; ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ ਆਗੇ ਕੰਮ ਆਉਂਣ ਵਾਲੀ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ । 


ਕਉਨ ਵਡਾ ਮਾਇਆ ਵਡਿਆਈ ॥ ਸੋ ਵਡਾ ਜਿਨਿ ਰਾਮ ਲਿਵ ਲਾਈ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੧੩) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਊਉਂਪਦਾ-ਤੇ ) (੨੩੨ ) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਲੇਖੇ- (ਲੇਖਾ = ਜੋ ਲਿਖਿਆ ਜਾਏ) ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ 

ਵਾਟ-ਰਾਂਹ, ਰਸਤਾ । 

ਧੋਹੁ- (ਸੰਸ:, ਢੋਹ:) ਦਗਾ, ਫਰੇਬ, ਧੋਖਾ। 

ਪੰਡ ਪਰਾਲ- ਪਰਾਲੀ ਦੀ ਪੰਡ । ਬਿਰਥਾ ਪ੍ਰਲਾਪ। (ਪਰਾਲੀ = ਝੋਨੇ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਝਾੜਿਆਂ ਪਿਛੇ ਜੇ 
ਨਿਸ਼ਫਲ ਨਾੜ ਆਦਿ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ) 

ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ- ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ। ਇਸ ਦੀ ਤੀਜੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 

੧. ਸਭ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਦਾਰਥ ਆਦਿ ਬਹੁਤ ਹੋਣ, ਘੱਟ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ। ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ 
ਕੀਮਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ ਕਿ ਜੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਸੇ ਮਿਲੇਗਾ। ਕਹਿਣ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਯਾ ਮੰਗਣ ਮਾਤ੍ਹ ਨਾਲ 
ਵੱਡਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀ ਹੋ ਜਾਣਾ । 

੨. ਸਭ ਕੋਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ, 
ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਵੱਡਾ ਉਹ ਹੋ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 

ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰੱਟੀਆੰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਕਰੀ ਦੀ ਕੀਮਤ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀ ਚੱਲ ਰਿਹਾ। ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ “ਮਾਇਆ ਦੀ ਰਚਨਾ”, “ਨਾਮ” ਕੇ “ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ”। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਪਾਵੇ ਤਾਂ “ਨਾਮ ਤੇ ਸਾਹਿਬ” ਨੂੰ ਵਡਾ ਜਾਚ ਲਏਗਾ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਖ ਦੋਇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਰਚਨਾ ਫ਼ਲ ਰੂਪ ਹੈ, ਬਦਲਦੀ ਹੈ, ਛੱਡ ਜਾੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਮਰਕੇ ਜ਼ਰੂਰ ਛੱਡ ਜਾਈਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਅੱਗੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । 

ਦੂਜੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਇਹ ਕਸਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ ਰੱਬ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਕਿੱਥੇ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਅਤਿ ਥੋੜੇ ਹਨ ਜੋ ਸਚਮੁਚ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਵਡਭਾਗੇ ਹਨ : “ਜਿਸਨੇ ਬਖਸੇ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ॥ ਨਾਨਕ 
ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਪਾਤਿਸਾਹੁ॥ ' ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਛਲ ਕਪਟ ਲਈ ਕਥਨੀ ਮਾਤਰ ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਬੀ ਬਹੁਤ ਨਹੀਂ ਜੇ ਹੋਣ ਬੀ ਤਾਂ “ਸਭਿ” ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। 

ਏਥੇ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਦੇ ਅਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ “ਜਾਚ ਪੜਤਾਲ ਕਰ ਲੈਣਾ” ਨਹੀਂ ਹੈ। ਏਥੇ ਜੀਵ ਦੇ 
ਉਸ ਨਿਰਣੈ ਕਰਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ “ਮਾਇਆ ਰਚਨਾ ਥੋਹੂ' ਨੂੰ ਪਛਾਣਨਾ ਤੇ 'ਸਾਜ਼ਾ ਨਿਰੰਕਾਰੁ 
ਨਿਜ ਥਾਇ” ਨੂੰ ਉਸ ਤੋ' ਬਹੁਤ ਸ਼ੇਸ਼ਕੀਮਤ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਹੈ। 

ਨੀਚ- (ਸੰਸ:, ਨੀਚ:) ਨੀਵਾਂ। ਨੀਚ ਜਾਤਿ- ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ। ਨੀਵੀਂ ਕਿਸਮ। 

ਨੀਵੇਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਉਹ ਜੀਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ “ਲੋਕ ਭਰੇ ਪਏ” ਹਨ। ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਲੋਕ ਭਰੇ ਪਏ 
ਕਹਿਕੇ ਇਕ ਦਮ 'ਨੀਚਾਂ ਅੰਦਰ” ਕਹਿਣਾ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਸੇ ਇਹ ਆਮ 
ਜਨਤਾ ਵਿਚ ਜੋ ਮਾਯਕ ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਮਾਨ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਇਕ ਹੋਰ ਜਾਤ ਦੇ ਨੀਵੇਂ ਹਨ, ਭਾਵ ਰੋਰ 
ਕਿਸਮ ਦੇ ਨੀਵੇਂ ਹਨ। “ਹੋਰ ਜਾਤ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਹੈ। ਏਹ ਓਹ ਨੀਵੇਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਧਾਰੀ 
ਨਿਕਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੀਵਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਅਤਿ ਨੀਵੇਂ ਹਨ ; ਓਹ ਹਨ :- 

ਹੋਂਦਾ ਫੜੀਅਗੁ ਨਾਨਕ ਜਾਣੂ॥ 
ਨਾਂ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਜੂਨੀ ਪਾਣੁ॥ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮ: ੧-੨੪) 


ਹਉਂਮੈ ਅਤੀਤ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਨ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਜਉੰਪਦਾ-੩-੪ । ( ੨੩੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫ 


ਐਸਿਆਂ ਹੀ ਤੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਫ ਜੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੀਵਿਆਂ ਦਾ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਆਪ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਨਾ ਕਿ ਓਹ ਨਿਰੇ ਨੀਚਾਂ ਦੇ ਹੀ ਸਾਥੀ ਹਨ ਦਰੁਸਤ ਨਹੀਂ। ਓਹ ਰੱਬ ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ 
ਗੁਰੀਬ ਅਮੀਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਾਥੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਰੱਥ ਦੇ ਧਯਾਨ ਲਗੇ ਗੁਰੀਬ ਅਮੀਰ, ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਦੇ ਸਾਥੀ ਸਨ 
ਤੇ ਹਨ। ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਰਾਜੇ ਦੇ, ਸਾਲਸ ਜੌਹਰੀ ਦੇ ਸਾਥੀ ਬਣੇ ਜਦ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲਿਆ। ਕੌਡੇ 
ਰਾਖਸ਼ ਦੇ, ਸੱਜਣ ਠੱਗ ਦੇ, ਕੋਹੜੀ ਫਕੀਰ ਦੇ ਸਾਥੀ ਬਣੇ ਜਦੇਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲਏ! ਸੇ ਸਚਮੁਚ 
ਨੀਚਾਂ-ਭੈੜਿਆਂ ਦੇ ਆਪ ਸਾਥੀ ਨਹੀਂ। ਏਥੇ ਸਾਹਿਬ ਨੀਚਾਂ ਦੀ ਕਿਸਮ ਇਕ ਹੋਰ ਦੱਸਕੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਨੀਵੇਂ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਤੇ ਹਉਂ ਨਵਿਰਤੀ ਕਰਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਜਗਤ ਦੇ ਅਮੀਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਧਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨੀਵਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਥੀ ਹਾਂ। ਫਿਰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਸਾਈ' ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਨਦਰ ਦੱਸਕੇ ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਾਲੇ 
ਗੁਰੀਬ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੋਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਵਾਲੇ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਭੂਤ ਸੱਜਣਾਂ ਤੇ ਪੇਂਦੀ ਹੈ, 
ਨਾਂ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਨੀਚਾਂ ਉਤੇ ਯਾ ਨਿਰੇ ਧਨ ਯਾ ਜਾਤੀ ਕਰਕੇ ਨੀਜਾਂ ਤੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਵਯਾਖਜਾ ਕਰਦਿਆਂ ਗਸਾਨਵਾਨ ਸੱਜਣ ਐਉਂ' ਭੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ :- 

ਨੀਚ = ਨੀਵਾਂ, ਖਾਲੀ। ਹੀਨੇ। 

ਨੀਚਾ ਅੰਦਰਿ = ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਧਨ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹੈ। 

ਨੀਚ ਜਾਤਿ = (ਫੇਰ) ਜਾਤੀ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਬੀ ਸੱਖਣਾ ਹੈ। 

ਨੀਚੀ ਹੂ = (ਫੇਰ) ਗੁਣ ਅਭਿਮਾਨ ਤੋਂ' ਬੀ ਹੀਨ ਹੈ। 

ਅਤਿ ਨੀਜ਼ੂ = (ਫੇਰ)? ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਗਜਾਨ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਹਉਂ ਤੋਂ ਬੀ ਅਤੀਤ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਸਾਥੀ ਹੈ। 

ਪੁਨਾ :- ਨੀਚਾ ਅੰਦਰਿ = ਜੋ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋਂ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਕਰ 
ਗਰੀਬਾਂ ਵਿਚ । ਨੀਚ ਜਾਤਿ = ਨੀਚ ਜਾਤ ਵਾਲੇ ਸ਼ੂਦਰ ਨਾਮਦੇਵ ਆਦਿਕ। 

ਨੀਚੀ ਹੂ = ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਨੀਵੇਂ ਰਵਿਦਾਸ ਆਦਿਕ ਚਮਾਰ ! 

ਅਤਿ ਨੀਜੂ = ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਨੀਵੇਂ “ਸਧਨਾ” ਆਦਿਕ ਜੋ ਨੀਵੀਂ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਬੀ ਸੀ ਤੇ ਕਿੱਤਾ ਬੀ 
ਕਸਾਈ ਦਾ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਫੇਰ ਨਾਮੀ ਹੋਇਆ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੪) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨੇ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਗਜਾਨੀ ਸਜਣ ਏਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਪੰਡਤਾਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਨੇ ਪਰ ਕਿ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸੋ, ਤਾਂ ਜੋ ਵਾਕ ਗੁਰੁ 
ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਕਹੇ ਓਹ ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁੰਦੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਜਿਥੈ ਬਹਿ ਸਮਝਾਈਐ” (= ਜਿਥੇ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ) ਆਖਿਆ, ਫੇਰ ਕਿਹਾ 
“ਜਿਥੈ ਨੀਚ ਸਮਾਲੀਅਨਿ', ਫੇਰ ਕਿਹਾ, “ਤਿਥੈ ਨਦਰਿ ਤੇਰੀ ਬਖਸੀਸ॥ ' ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਥੋ 
(ਉਸ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਪਤਿ ਕੀਨੂੰ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਬਚਨ ਬੇਲੇ ? ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ ; ਬਾਕੀ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ - 'ਮਾਇਆ ਰਚਨਾ ਧੋਹੁ” ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰਾਲਾ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਨਾਮ ਦੇ ਦਿਲ ਅੰਦਰ ਨਾ ਵੱਸਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਸਾਗ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਉਪਰਾਲਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। 
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ਕਤ 


`__ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਂਪਦਾ-੪ ) 


05 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਲਬੁ _ਕੁੜਾ ਕੂੜੁ _ਚੂਹੜ਼ਾ 
ਨਗਿ _ ਖਾਧਾ _ ਮੁਰਦਾਰੁ॥ 
ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਪਰਮਲੁ ਮੁਖ 
ਸੁਧੀ ਅਗਨਿ ਕ੍ਰੋਧੁ ਚੰਡਾਲੂ॥ 
ਰਸ ਕਸ ਆਪੁ ਸਲਾਹਣਾ ਏ 
ਕਰਮ _ ਮੇਰੇ _ਕਰਤਾਰ॥੧॥ 
ਬਾਬਾ ਬੋਲੀਐ ਪਤਿ ਹੋਇ॥ 
ਉਤਮ ਸੇ ਦਰਿ ਊਤਮ 
ਕਹੀਅਹਿ _ ਨੀਚ __ਕਰਮ 
ਬਹਿ ਰੋਇ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਰਸੁ ਸੁਇਨਾ ਰਸੁ ਰੁਪਾ 
ਕਾਮਣਿ ਰਸੁ ਪਰਮਲ ਕੀ 
ਵਾਸੁ! ਰਸੁ ਘੋੜੇ ਰਸੁ ਸੇਜਾ 
ਮੰਦਰ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਰਸੁ ਮਾਸੁ॥ 
ਏਤੇ ਰਸ ਸਰੀਰ ਕੇ ਕੈ ਘਟਿ 
ਨਾਮ ਨਿਵਾਸੁ॥੨॥ 

ਜਿਤੁ ਬੋਲਿਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ 
ਸੋ _ ਬੋਲਿਆ _ ਪਰਵਾਣੁ॥ 
ਮੂਰਖ _ ਮਨ _ਅਜਾਣ। ॥ 
ਜੋ ਤਿਸ ਭਾਵਹਿ ਸੇ ਭਲੇ 
ਹੋਰਿ ਕਿ ਕਹਣ ਵਖਾਣ॥੩॥ 


ਤਿਨ ਧਨੁ ਪਲੈ ਜਿਨ ਹਿਰਦੈ 


ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ॥ 
ਤਿਨ ਕਾ ਕਿਆ ਸਾਲਾਹਣਾ 
ਅਵਰ _ਸੁਆਲਿਉ ਕਾਇ॥ 


ਨਾਨਕ __ ਨਦਰੀ __ ਬਾਹਰੇ 


( ੨੩੬ । (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫ 


ਅਰਥ 
(ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ ) 
ਹਰਾ ! ਬੋਲੀਏ (ਦੱਸੀਏ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਪਤਿ ਹੁੰਦੀ 
ਉਰ 


(ਉੱਤਰ :-) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉੱਤਮ ਉਹੀ ਕਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ 
(ਸਚਮੁਚ) ਉੱਤਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਨੀਚ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ (ਤਾਂ ਓਥੇ) ਬੈਠ ਕੇ 
ਰੋਂਦੇ ਹਨ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਬੇਨਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਪਨੇ ਦ੍ਰਾਰਾ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪਰਵਿਰਤ ਕਰਮ 
ਗਿਣਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਪਵਿੱਤਰ ਹਨ :-) 

ਲੋਭ (ਜੋ) ਕੁੱਤੇ (ਸਰੀਖਾ) ਹੈ, ਝੂਠ (ਜੋ) ਚੂਹੜੇ (ਵਰਗਾ ਹੈ), 
ਨੱਗੀ ਕਰਕੇ ਖਾਣਾ (ਜੋ) ਮੁਰਦਾਰ (ਤੁੱਲ ਹੈ), ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ (ਜੋ) 
ਨਿਰੀ ਪਰਾਈ ਮੈਲ (ਤੁੱਲ) ਹੈ, ਚੁਗਲੀ ਵੱਟਣੀ (ਯਾ ਕਟੂ ਵਚਨ 
ਕਹਿਣੇ) ਅਗਨਿ (ਤੁੱਲ) ਹੈ, ਕ੍ਰੋਧ ਚੰਡਾਲ (ਤੁੱਲ ਹੈ) : ਰਸਕਸ ਤੇ 
ਆਪਾ ਸਲਾਹੁਣਾ, ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਏਹ ਮੇਰੇ “ਕਰਮ” ਹਨ॥ ੧॥ 
ਫੇਰ ਸੋਨਾ ਰਸ ਹੈ, ਚਾਂਦੀ ਰਸ ਹੈ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਰਸ ਹੈ, ਪਰਮਲ ਦੀ 
ਸੁਗੰਧੀ (ਰਸ) ਹੈ। ਘੋੜੇ (ਦੀ ਸਵਾਰੀ) ਰਸ ਹੈ, ਸੇਜਾ ਰਸ ਹੈ, 
ਮੰਦਰ (ਰਸ ਹੈ), (ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) ਮਿੱਠਾ ਰਸ ਹੈ, ਮਾਸ (ਖਾਣਾ) 
ਰਸ ਹੈ। ਇਤਨੇ ਹਨ ਸਰੀਰ ਦੇ “ਰਸ”, (ਹੇ ਕਰਤਾਰ) ਨਾਮ 
(ਮੇਰੇ) ਕਿਸ ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਪਾਵੇ ॥ ੨ ॥ 


ਹੇ ਅਜਾਣ ਤੇ ਮੂਰਖ ਮਨ ਸੁਣ ! (ਤੇਰੇ ਬੋਲ ਬੀ ਫਿੱਕੇ ਹਨ) ਜਿਸ 
ਬੋਲਣੇ ਨਾਲ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਪਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੋਲਣਾ 
ਪ੍ਰਵਾਣ ਹੈ। ਜੋ ਫਿਕਾ ਬੋਲਣਾ ਹੈ (ਉਹ ਬੋਲਕੇ ਆਪ ਹੀ) ਖ਼ਰਾਬ 
ਹੋਣਾ ਹੈ (ਸੋ ਹੇ ਮਨ, ਵੀਚਾਰ ਕਿ ਬਚਨ ਬੀ ਤੇਰੇ ਮਾੜੇ ਹਨ, ਬਣੇ 
ਕੀਹ ?), (ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਉਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਭਲੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਕਹਿਣਾ ਤੇ ਵਿਆਖਿਆ 
ਕਰਨ ਦੀ ਕੀਹ ਲੋੜ ਹੈ ? (ਭਾਵ, ਕਰਮ, ਬਚਨ ਤੇ ਰਸਾਂ ਨਾਲ 
ਵੇੜਿਤ ਮਨ ਤ੍ਰੋਏ ਅਨਾਤਮ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੈਂ ਪਰਮ 
ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾਂ ?) ॥ ੩ ॥ 

(ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਤਾਂ ਓਹ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਹ 
ਆਪ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ; (ਹਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ (ਸੱਚਾ) ਧਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਉਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੱਚੀ) ਮਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੀ 
(ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੱਚੀ) ਪਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕੀ ਕਰਨੀ 
ਹੋਈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ) ਸ਼ਲਾਘਾ ਯੋਗ (ਯਾ ਸੁੰਦਰ) ਕੌਣ ਹੈ ? 
(ਭਾਵ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਨਦਰੀ _ਦੀ ਨਦਰ 
ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਨਾਂ ਦਾਨ ਵਿਚ ਲਗਦੇ 
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ਚ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੪ ) ( ੨੩੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧.. 


ਰਾਚਹਿ ਦਾਨਿ ਨ ਨਾਇ ॥ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹਨ (ਸੋ ਸਾਂਈ ਦੀ) ਨਦਰ ਤੋ ਬਾਹਣ 
੪॥੪॥ ਹਨ। (ਭਾਵ ਜੋ ਨਾਮ ਤੇ ਦਾਨ ਵਿਚ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦ 
ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ॥ ੪ ॥੪॥ 


ਵਗਾਖਗਯਾਂ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਨੀਚ`” ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਸੀ, ਓਥੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਉਸ 
ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਹੈ, ਨੀਚ ਜਾਤ ਵਾਲੇ ਯਾ ਨੀਚ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ ਤੰ 
ਨਹੀ'। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ ਗਲ ਸਪਸ਼ਟ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ “ਨੀਚ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆਂ” ਨੂੰ “ਬਹਿ ਰੋਇ ' 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਨੀਚ ਕਰਮ ਗਿਣਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ : ਲਬ, ਕੂੜ, ਠਗੀ, ਪਰ ਨਿੰਦਿਆ, ਕ੍ਰੋਧ, ਆਪਣੀ 
ਮਹਿਮਾ ਕਰਨੀ, ਰਸਾਂ, ਕਸਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਰਹਿਣਾ, ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਣਾ ਆਦਿ। ਫੇਰ ਰਸ ਕਸ ਗਿਣਕੇ ਦੱਸਦੇ 
ਹੱਨ ?- 

ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਲੋਭ ਦਾ ਰਸ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਭੋਗ ਦਾ ਰਸ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੋਗਾਂ ਲਈ ਸੁਗੰਧੀਆਂ ਦਾ ਵਰਤਾਓ. 
ਸੇਜਾ ਮੰਦਰ ਆਦਿ ਭੋਗ ਦੇ ਸਾਮਾਨ, ਮਿਨੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ, ਮਾਸ ਆਦਿ ਭੋਜਨਾਂ ਦਾ ਖਾਣਾ, ਘੋੜੇ ਆਦਿ 
ਸਵਾਰੀਆਂ ਕਰਨ ਦੇ ਸੁਆਦ, ਏਹ ਰਸ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਨਹੀਂ 
ਹੋਣ ਦੇਂਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਾੜਿਆਂ ਦੇ ਆਵੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਮਾੜੇ ਹਾਂ, ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਚੰਗੇ ਕੌਣ ਹਨ ? ਉੱਤਰ :- 

ਤਿਨ ਮਤਿ ਤਿਨ ਪਤਿ ਤਿਨ ਧਨੂੰ ਪਲੈ ਜਿਨ ਹਿਰਦੈ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ॥ 

ਹੁਣ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕਿਵੇਂ ਸਮਾਇਆ ਰਹੇ ? ਕਟਾਖਸ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ “ਰਸਾਂ” ਤੇ “ਕਰਮਾਂ` ਆਦਿ 
ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰਸ ਤੇ ਨੀਚ ਕਰਮ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਏਹ ਤਯਾਗਨੀਯ ਹੋਏ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰੇ, ਨਾਲ ਨਾਮ 
ਜਪੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੋਟਾ ਤਯਾਗ ਆਪਣੇ ਸ਼ੁਭ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਲ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਉਪਦੇਸ 
ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸੂਖਮ ਤਯਾਗ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਨੇ ਕਰਾਉਣਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 


ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੪) 
ਤੇ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਭੁਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ ਓਹੁ ਧੇਪੈ ਨਾਵੇ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੦ ) 


ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਕਟੀਂਦੀ ਜਾਏਗੀ ਤਿਉਂ ਤਿਉਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ 
ਸਮਾਉਂਦਾ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਆਤਮ ਰਸ ਭਰਦਾ ਜਾਏਗਾ, ਫੇਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ? ਹੋ ਜਾਏਗਾ ' 
ਓਹੀ ਸੁੰਦਰ ਹੋਏਗਾ, ਓਹੀ ਸ਼ੋਭਾ ਯੋਗ ਹੋਏਗਾ,। ਉਸ ਉਤੇ ਹੀ ਨਦਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਜੋ ਦਾਨ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਰਚਦੇ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਓਹ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ 
ਚਲ ਰਹੇ , ਕਰਮ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਹੀ ਹਨ ਤੇ ਰਹਿਣਗੇ। ਫਜ਼ਲ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਓਹ ਨਹੀ' ਹਨ। ਫਜ਼ਲ ਯਾ 
ਨਦਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਜਿੰਮਾ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਨਹੀ'। ਨਦਰੋਂ ਬਾਹਰ ਰਹਿਣ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਆਪਣੇ ਸ਼ਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਣ ਤੇ ਕੁਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮੇਹਰ ਦਾ ਮੀਂਹ ਤਾਂ 
ਸਦਾ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਟਿੱਬੇ ਵਾਡੂ ਉੱਚੇ ਹੇ ਰਹੇ ਮਨਾਂ ਉੱਤੇ ਆਤਮ-ਰਸ ਦੀ ਚਾਹਨਾਂ ਤੋਂ 
ਉਲਟ ਵਿਕਾਰੀ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮਦ-ਮਾਤੇ ਮੂਧੇ ਭਾਂਡੇ ਹੋ ਰਹੇ ਮਨਾਂ ਉੱਤੇ ਮੇਹਰ ਦਾ ਸਦਾ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਮੀਂਹ ਕਿਵੇਂ 
ਅਸਰ ਕਰੇ ? 
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_ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੪ ) ( ੨੩੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫ 


'ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਧਣੀ ਸਿਉਂ ਟਿਬੇ ਜਿਉ ਮੀਹਾਹੁ॥ ' (ਸਲੋਕ ਫ਼ਰੀਦ-੧੦੫) 
ਪੁਨਾ :- _ “ਉਂਧੈ ਭਾਂਡੈ ਕਛੁ ਨ ਸਮਾਵੈ ਸੀਧੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪਰੇ ਨਿਹਾਰ॥ _ (ਗੂਜਰੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੨) 
ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉ' ਬੀ ਲਾਈਦਾ ਹੈ :- 


੪. ਹੇ ਬਾਬਾ ! (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਬੋਲਣ ਨਾਲ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਪਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 

੫. ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉੱਤਮ ਉਹੀ ਕਹੀਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਸਚ ਮੁਚ) ਉੱਤਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਜੋ) ਨੀਚ ਕਰਮਾਂ 
(ਵਾਲੇ ਹਨ ਉਹ ਉਥੇ) ਬੈਠਕੇ ਰੋਂਦੇ ਹਨ। ੩. (ਪਰ) ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! (ਮੈਂ ਕਰਾਂ ਕੀਹ ?) ਰਸਕਸ (ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਭੁਰੇ ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਫੇਰ) ਆਪਣੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਨੀ (ਕਿ ਮੈ ਉੱਤਮ ਹਾਂ) ਇਹ ਮੇਰੇ ਕਰਮ ਹਨ। ੧. (ਕਸ 
ਜੋ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਏਹ ਹਨ :-) ਲਾਲਚ (ਜੋ) ਕੁੱਤੇ (ਸਮਾਨ) ਹੈ, ਝੂਠ (ਜੋ) ਚੂਹੜੇ (ਸਮਾਨ) ਹੈ, ਠੱਗੀ 
ਕਰਕੇ ਖਾਣਾ (ਜੋ) ਮੁਰਦਾਰ (ਖਾਣ ਤੁੱਲ ਹੈ), ੨. ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ (ਕਰਨੀ) ਪਰਾਈ ਮੈਲ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ, ਗਾਲੀ 

ਲਚ਼ ਦੇਣੇ ਅਗਨੀ (ਤੁੱਲ ਹਨ ਤੇ) ਕ੍ਰੋਧ ਚੰਡਾਲ (ਤੁੱਲ ਹੈ)। 

੬. (ਰਸ ਏਹ ਹਨ :-) ਸੋਨਾ ਰਸ ਹੈ, ਚਾਂਦੀ ਰਸ ਹੈ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਰਸ ਹੈ, ਸੁਗੌੰਧਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 
ਖੁਸ਼ਬੋ ਰਸ ਹੈ, ੭. ਘੋੜੇ ਰਸ ਹੈ, ਸੇਜਾ ਤੇ ਮੰਦਰ ਰਸ, ਮਿੱਠਾ ਰਸ, ਤੇ ਮਾਸ ਬੀ ਰਸ ਹੈ। ੮. ਇਤਨੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਰਸ (ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ) ਨਾਮ ਕਿਸ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਪਾਵੇ ? (ਭਾਵ ਮਨ ਤਾਂ ਇਕੋ ਹੈ ਜੋ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ 
ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਨਾਮ ਇਸ ਵਿਚ ਕਿੱਥੇ ਟਿਕੇ ?) 

(ਹੁਣ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) :- 

੯-੧੦. ਹੇ ਮੂਰਖ ਮਨ ! ਜਿਸ ਬੋਲਣ ਨਾਲ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਪਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੋਲਣਾ ਪ੍ਰਵਾਣ 
ਹੈ (ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ), ਇਸ (ਬਿਨਾ) ਜੋ ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਣਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
੧੧. ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ ਓਹੋ ਭਲੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਕੀ ਕਹਿਣਾ ਤੇ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਹੋਇਆ। 

੧੨. (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕੌਣ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ ?) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਹ ਆਪ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ : 
(ਹਾਂ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੀ (ਪੱਲੇ) ਮੱਤ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ (ਪੱਲੇ ਹੀ) ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੀ 
(ਪੱਲੇ) ਧਨ ਹੈ, ੧੩. ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੋਰ ਕੀ ਕਰਨੀ ਹੋਈ, (ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ) ਸ਼ਲਾਘਾ ਯੋਗ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ੧੪. ਪਰ ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਨਾਂ ਤਾਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚਦੇ ਹਨ, ਨਾਂ ਦਾਨ ਵਿਚ (ਉਹ ਸਾਂਈ' ਦੀ) 
ਨਦਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹਨ। (ਉਹ ਕਿੱਥੇ ਹਨ ? ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਨੀਚ ਕਰਮੀ ਹਨ ਤੇ ਬਹਿ ਕੇ ਰੋ 
ਰਹੇ ਹਨ)। 


ਨਿਰੁਕਰ- ਮੁਰਦਾਰੁ- (ਫਾਰਸੀ) ਲੋਥ, ਮਰ ਚੁੱਕੇ ਜਾਨਦਾਰ ਦੀ ਦੇਹ ਯਾ ਮਾਸ। 

ਪਰਮਲ- ਪਰਾਈ ਮੈਲ। 

ਮੁਖ ਸੁਧੀ- 'ਮੁਖਅਸ਼ੁਧੀ', ਮੂੰਹ ਦੀ ਅਪਵਿੱਤ੍ਤਾ, ਚੁਗਲੀ ਖਾਣੀ, ਗਾਲੀ ਗਲੂਚ ਦੇਣੇ, ਨਿੰਦਾ, 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ “ਮੁਖ ਸ਼ਫ” ਤੇ “ਮੁਖ ਖ਼੍ਠੀਲ” ਦੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਕੌੜੇ ਬਚਨ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ। 

(ਅ) ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਪਰਮਲ ਮੁਖ ਸੁਧੀ = ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ ਨਿਰੀ ਪਰਾਈ ਮੈਲ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਲੈਣੀ 
ਹੈ। 'ਸੁੱਧੀ' ਦਾ ਅਰਥ “ਬਿਲਕੁਲ” ਯਾ “ਨਿਰੀ” ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਹੀਦਾ ਹੈ 
ਫਲਾਣੀ ਬੀਬੀ ਤਾਂ ਸੁਧੀ ਮੂਰਖ ਹੈ। ਇਹ ਪਦ ਸੁਧੀ ਹੈ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਦ 'ਸ਼ੁਦ੍ਰਿਧ: ` ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਰਸ-ਅਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ ਜੋ ਸੁਹਾਵਣੇ ਹੋਣ । 
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ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਂਪਦਾ-੪-੫ ( ੨੩੭ ੧ (ਸਿਚੀ ਰਾਗੂ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧- 


ਕਸ- ਓਹ ਪਦਾਰਥ ਜੇ ਸੁਹਾਵਣੇ ਤਾਂ ਨਾ ਹੋਣ, ਪਰ ਰਸਾਂ ਵਾਂਬੂੰ ਸੁਆਦ ਦੇਣ । ਜਿਵੇਂ ਖੰਡ ਸੁਹਾਵਣਾ 
ਰਸ ਹੈ, ਪਰ ਕਰੇਲਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਰਸ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕਸ ਕਿਹਾ। 

ਕਸ ਨੂੰ ਫਾਰਸੀ ਮੂਲਕ- “ਕਸ਼” ਦਾ ਰੂਪ ਸਮਝਕੇ 'ਖੇਂਚ” ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਫਲ 
ਕਰਦੇ ਹਨ : (ਉ) ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਖੈੱਚ, ਪਰ ਰਸ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਅ) ਕਸ਼ = ਥੈਂਚ ਤੋਂ ਖਿੱਚੇ 
ਹੋਏ ਰਸ-ਸ਼ਰਾਬ ਆਦਿ-ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਰਸਕਸ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਕੱਠੇ ਬੋਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਅਰਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 'ਸੁਆਦਿ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ' । 

ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਰਸਕਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 

ਰਸਕਸ ਖਾਏ ਪਿੰਡੁ ਵਧਾਏ॥ (ਮਾਰੂ ਸੋਲਹੇ ਮ: ੩-੧੪ 

ਪਰਮਲ- (ਸੰਸ:, ਪਰਮਿਲ:) = ਸੁਗੰਧਿ। ਕਈ ਸੁਗੰਧਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਸਣੀ ਖੁਸ਼ਬੋਦਾਰ 
ਵਸਤੂ । ਵਾਸੂ- (ਸੰਸ: , ਵਾਸ = ਖੁਸ਼ਬੋ ਭਰ ਦੇਣੀ) ਖੁਸ਼ਬੇ। ਸੁਗੰਧੀ । 

ਪਰਮਲ ਕੀ ਵਾਸੁ- ਪਰਮਲ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ। ਸੁਗੰਧਿਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ। 

ਫਿਕਾ- (ਸੰਸ:, ਅਪਕ੍ਰ = ਉਹ ਫਲ ਜੋ ਪਾੱਕਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਸੋ ਬੇਸੁਆਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ, ਫਿੱਕਾ 
ਹਿੰਦੀ, ਫੀਕਾ)। ਬੇ-ਸੁਆਦ, ਬੇ-ਰਸ, ਰੁੱਖਾ। 

ਫਿਕਾ ਬੇਲਿ- (੨) ਐਸਾ ਬਚਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਾ ਸੁਖਾਵੇ। ਬੇ-ਰਸ ਕੌੜਾ ਬਚਨ। 

ਵਿਗੁਚਣਾ- ਵਿਗੋਚੇ ਵਿਚ ਆਉਣਾ, ਥੁੜਨਾ, ਖੁਆਰ ਹੋਣਾ । 

ਸੁਆਲਿਉ- (ਸੰਸ:, ਸ਼ਲਾਘਾ = ਤਾਰੀਫ) ਸਲਾਹੁਣੇ ਜੋਗ । ਸੁੰਦਰ। ਸੋਹਣੇ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੫) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿੱਛੇ ਕਹੇ “ਨਦਰੀ ਬਾਹਰੇ ਤੇ 'ਜਿਨ ਹਿਰਦੇ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਇ” ਦੂਹਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਿਆਂ ਨੂੰ (ਕੂੜ =) ਮਾਇਆ ਦਾ ਨਸ਼ਾ ਅਫੀਮ ਦੀ ਗੋਲੀ ਵਾਂਛੂ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਓਹ ਮੌਤ ਨੂੰ ਭੁਲਾਕੇ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਗੁਆ ਗਏ 
'ਹਿਰਦੇ ਸਮਾਈ”? ਵਾਲੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਤੋਂ ਸੋਫੀ (ਪਰਹੇਜ਼ਗਾਰ) ਰਹੇ ਹਨ ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਸੱਚ ਨਾਮ ਸੱਚੇ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਦਾ ਹੈ। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਅਮਲੁ _ਗਲੋਲਾ ਕੂੜ ਕਾ ਦਿਤਾ ।(ਕੂੜ = ਝੂਠ) ਮਾਇਆਦੀ ਗੋਲੀ ਦਾ ਨਸ਼ਾ (ਨਦਰੀ ਬਾਹਰਿਆ ਨੁ । 
ਦੇਵਣਹਾਰਿ॥ ਮਤੀ ਮਰਣੁ |ਦੇਣਹਾਰ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਇਸਦੀ) ਮਸਤੀ ਵਿਚ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ) 
ਵਿਸਾਰਿਆ ਖੁਸੀ ਕੀਤੀ ਦਿਨੁ [ਮਰਣਾ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ (ਮਾਯਕ) ਖੁਸ਼ੀ ਮਾਣ 
ਚਾਰਿ॥ ਸਚੁ ਮਿਲਿਆਂ (ਦਿ ਦਬ 
ਤਿਨ ਸੋਫੀਆ ਰਾਖਣ ਕਉ ਦਰਵਾਰ॥੧॥ ਹਹੋਜਨ ਡਾ ਤੇ. ਪਰ ਨੇ ਰੂਹ ਚਾਕ ਹਾ ਕਹਾ? ਸਭ 
ਇਕ ਮਿਲਿਆ (ਤਾਕਿ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ (ਸਾਂਈ ਦਾ) ਦਰਬਾਰ 


ਬਣਿਆ ਰਹੇ ॥ ੧॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉ ਸਚੁ ਜਾਣੁ॥ ।ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਬੋਲਣ ਮਾਤ ਨੂੰ ਸੱਚ ਨਾ ਜਾਂਣ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਨੂ 
ਸਚ ਜਾਣੇ । 
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ਛ& ": 


॥ 


_ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੫ ) 


ਦਰਗਹ ਚਲੈ ਮਾਣ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਚੁ ਸਰਾ ਗੁੜ ਬਾਹਰਾ ਜਿਸੁ 
ਵਿਚਿ ਸਚਾ _ਨਾਉ॥ ਸੁਣਹਿ 
ਵਖਾਣਹਿ _ਜੇਤੜੇ ਹਉ ਤਿਨ 
ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ॥ ਤਾ ਮਨੁ 
ਖੀਵਾ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਮਹਲੀ ਪਾਏ 
ਥਾਉ॥੨॥ 

ਨਾਉ ਨੀਰੁ ਚੰਗਿਆਈਆ ਸਤੁ 
ਪਰਮਲੁ ਤਨਿ ਵਾਸੁ॥ ਤਾ ਮੁਖੁ 
ਹੋਵੈ ਉਜਲਾ ਲਖ ਦਾਤੀ ਇਕ 
ਦਾਤਿ॥ 

ਦੂਖ ਤਿਸੈ ਪਹਿ ਆਖੀਅਹਿ ਸੂਖ 
ਜਿਸੈ __ਹੀ __ਪਾਸਿ॥੩॥ 


ਸੋ ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ ਜਾਕੇ 
ਜੀਅ ਪਰਾਣ॥ ਤਿਸੁ ਵਿਣ ਸਭੁ 
ਅਪਵਿਤੁ ਹੈ ਜੇਤਾ ਪੈਨਣੁ ਖਾਣ॥ 
ਹੋਰਿ ਗਲਾਂ ਸਭਿ ਕੂੜੀਆ ਤੁਧੁ 
ਭਾਵੇ ਪਰਵਾਣ॥੪॥੫॥ 


(੨੩੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫-੧੬ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੇਵਨੇ ਨਾਲ (ਏਥੇ) ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹੈ ਹਰੀ) ਤੇਰੀ 
ਦਰਗਾਹੇ ਮਾਨ ਨਾਲ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸਾਚ (ਬੀ) ਸ਼ਰਾਬ ਹੈ (ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ) ਗੁੜ ਨਹੀ' 
ਪੈਂਦਾ, ਇਸ ਵਿਚ 'ਸਚਾ ਨਾਮ” (ਪੈਂਦਾ) ਹੈ, (ਤੇ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਤੇ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਇਹ ਸ਼ਰਾਬ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਜਿਤਨੇ (ਇਸਨੂੰ) 
ਸੁਣਦੇ ਤੇ ਜਪਦੇ ਹਨ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। (ਇਸ 
ਸ਼ਰਾਬ ਨਾਲ) ਮਨ ਮਸਤ ਹੋਇਆਂ ਤਾਂ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ (ਸਾਈ 
ਦੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਪਾ ਲਵੇ ॥ ੨ ॥ 


(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਹੋਵੇ) ਨਾਮ, (ਨਾਲ) ਚੰਗਿਆਈਆਂ (ਨੇਕੀਆਂ) 
ਦਾ ਹੋਵੇ ਪਾਣੀ ਤੇ ਦਾਨ ਰੂਪੀ ਪਰਮਲ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਤਨ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ; 
ਤਾਂ (ਦਰਗਾਹੇ) ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲੱਖਾਂ ਦਾਤਾਂ ਦੀ ਇਕ 
ਦਾਤ ਹੈ, (ਭਾਵ ਪਰਮ ਅਮੋਲਕ ਦਾਤ ਹੈ)। 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ- ਜਗਤ ਵਿਚ ਦੁਖ ਹੈ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ? 
ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਦੁੱਖ ਬੀ ਉਸੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਦੱਸੋ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ 
ਪਾਸ ਸੁਖ ਹੈਨ ॥ ੩ ॥ 

(ਹਾਂ ਉਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਰਹੇ ਹੇ, ਜਿਸ ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣੇ ਮਨੋਂ' ਨਾ ਭੁੱਲੇ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸ ਦੇ (ਦਿਤੇ) ਪ੍ਰਾਣ (ਤੇ 
ਇਹ) ਜੀਉ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨੋਂ ਕਿਉਂ ਵਿਸਾਰੀਏ ? ਉਸ (ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਰਖੇ) ਬਿਨਾ ਜਿੰਨਾਂ ਖਾਣ (ਪੀਣ) ਪਹਿਨਣ ਹੈ ਸਭ ਅਪਵਿਤੁ੍‌ ਹੈ। 
(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਸਭ ਕੂੜੀਆਂ ਹਨ, (ਜੋ) ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ 
(ਸੋ) ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਹੈ (ਭਾਵ ਤੈਨੂੰ ਨਾਮ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਨਾਮੀ 
ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਓਹ ਪੁਰਮਾਣੀਕ ਹੋਏ)॥੪॥੫॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਰਸਾਂ ਤੇ ਰਸ ਮਾਣਨ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ 


ਰੱਤੇ ਰਹੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਸਤਯ ਸੁਖਾਂ ਨਾਲ ਪਕਾਰ ਪਾਇਆ ਸੀ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਅਸਤਯ ਯਾ ਕੂੜ ਪਿਆ। 
ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਬੀਜੇ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਇਕ ਮਾਇਕ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਗੋਲੀ ਮਿਲ ਗਈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਹੇਣ ਕਰਕੇ “ਕਰਮ ਨਿਆਂ ਮੂਜਬ' ਕਰਮ ਫਲਾਂ ਦੇ ਦੇਵਣਹਾਰ ਨੇ ਦਿੱਤੀ । ਹੁਣ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ 
ਜਨਮ ਮਿਲਿਆ ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਰਣਾ ਭੁਲਾਕੇ ਮਾਯਕ ਅਰਥਾਤ ਕੂੜੀ ਖੁਸ਼ੀ 
ਮਾਣੀ। ਪਰ ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਸੀ, ਫੇਰ ਮੋਤ ਆ ਗਈ ਕੇ ਕਰਮ ਗੇੜ ਲੈ ਗਿਆ ਟਿੰਡਾਂ ਦੇ ਗੇੜ 
ਵਾਂਡੂ । ਸੋ ਕੂੜੇ ਮਾਯਕ ਪਿਆਰਾਂ, ਰਸਾਂ, ਕਸਾਂ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਫਲਾਂ ਦਾ ਗੇੜ ਬੱਝ ਗਿਆ । 


ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਮਾਯਕ ਯਾ ਅਸਤਯ ਦੇ ਰਸਾਂ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ 


ਸੋਫੀ ਪਰਹੇਜ਼ਗਾਰ ਰਹੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਮਾਯਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਮਦ ਵਾਂਬੂ “ਸਚ” ਬੀ 


2੩0੦ 256 ੦ 530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੫ , ( ੨੩੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫-੧੬ 


ਇਕ “ਮਦ” ਹੈ, ਇਹ ਗੁੜ ਸੱਕ ਆਦਿ ਕੂੜੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਇਹ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਦੇ 
“ਨਾਮ` ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸੱਚ ਬੀ ਇਕ ਰਸਦਾਇਕ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਹ ਹੋਵੇ ਨਸ਼ਾ ਤੇ ਨਾਲ ਹੋਣ “ਨੇਕੀਆਂ' 
ਤੇ ਨਾਲ ਹੋਵੇ “ਦਾਨ” ਤਦ ਇਸ ਸਚ! ਦੇ ਨਸ਼ਈ ਦਾ ਦਰਗਾਹੇ ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਜ਼ੋਰ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਜੀਵੇ ! ਜਿਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਤੁਸਾਡੇ ਜੀਉ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਂ ਵਿਸਾਰੋ। ਉਸ ਨੂੰ 
ਵਿਸਾਰਿਆਂ ਖਾਣ ਪੀਣ ਸਭ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਵੇਂ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਓ, ਇਹ ਯਤਨ ਕਰੋ । ਉਸ ਨੂੰ ਭਾ 
ਜਾਣਾ “ਨਾਮ` ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ। ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਫਜ਼ਲ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪਰਵਾਣ ਹੀ 
ਪਰਵਾਣ ਹੇਵੇਗੇ । 

ਜੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਨਾ ਸਮਝੀਏ ਤੇ ਅਰਥ ਕਰੀਏ ਕਿ ਦੇਣਹਾਰ ਨੇ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੂੜ ਦਾ ਮਾਵਾ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਚ ਦੀ ਮਦਰਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੇ 
ਬਰੀ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਸਾਮਾਨ ਮੌਜੂਦ ਹਨ ਜੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜਿੰਮੇ ਕੋਈ ਕਰਤਵ੍ਯ ਨੈ 
ਜੋ ਕਰਨਾ ਉਹਨਾ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ, ਯਥਾ :- 

ਸੋ ਕਿਉਂ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ॥ 

ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਸਚੇ ਨੂੰ ਹੀ ਕੇਵਲ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਜਾਣੋਂ, ਭਾਵ ਕੂੜ ਦੇ ਮਗਰ ਨਾ ਲਗੋ, ਕੂੜ ਨੂੰ ਕੂੜ ਜਾਣਕੇ 
ਛਡ ਦਿਓ। ਇਹ ਨਾਮ, ਕਰਮ ਗੇੜ ਨੂੰ ਤੋੜੇਗਾ। ਇਹ ਨਾਮ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ, ਨਾ ਕਰਨ ਤਾਂ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦੇ 
ਭੋਗਦੇ ਹਨ ਸਭ ਅਪਵਿੱ=ੁ ਹੈ। 

“ਸੱਚ” ਦੇ ਮੁਰਾਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਕ ਤਾਂ ਸਚ ਸ਼ਰਾਬ ਹੈ ਜੋ ਤਿਆਰ ਹੋਣੀ ਹੈ 
ਇਹ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮਾ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਉਹ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਹੈ : “ਸਾਚੇ ਕਉ ਸਦੁ 
ਜਾਣੂ” ਜਿਸ ਦੀ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ। ਸੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੋ ਜੀਵ ਨੇ ਸ਼ੁਧ 
'ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ” ਨਿਰਵਾਰ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਸ ਸਚ ਨੇ ਵਯਾਪਕ ਸਚ-ਸਾਚੇ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪੜ 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਸਚੇ ਨੇ ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਅਮਲ- (ਸਿੰਧੀ, ਅਮਲ = ਅਫੀਮ) ਨਸ਼ਾ | 

ਗਲੌਲਾ- (ਪੰ:. ਅ., ਗੁਲੋਲਹ) ਗੋਲਾ। ਵਡੀ ਗੋਲੀ। 

ਕੁੜੇ- (ਪੰਜਾਬੀ, ਕੂੜ) ਝੂਠ, ਭਾਵ ਮਾਇਆ। 

ਮਤੀ- (ਸੰਸ:, ਮਤ੍ਹ। ਪੰਜਾਬੀ, ਮੱਤ, ਮਤਿਆਂ, ਮੱਤੇ, ਮਤੀ = ਮਸਤ ਹੋਇਆਂ ਨੇ) ਮਸਤੀ 
ਵਿਚ । 

ਸੋਫੀਆ- (ਅ:, ਸੂਫੀ”) ਸੂਫ = ਪਸ਼ਮ। ਜੋ ਪਸ਼ਮ ਦਾ ਕਪੜਾ ਪਹਿਨੇ ਸੋ ਸੂਫੀ। ਇਹ ਕਪੜਾ 
ਪਹਿਨਣ ਕਰਕੇ ਸੂਫੀ ਕਹਿਲਾਏ । ਕੋਸ਼ਕਾਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਦਿਲ ਸਾਫ ਰਖੇ, ਧਿਆਨ ਸਾਂਈ ਵਲ ਰਖੇ ਸੇ 
ਸੂਫੀ। ਯੂਨਾਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਸੋਫੀਆ ਨਾਮ ਗਯਾਨ ਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸੋਫੀ ਪਦ ਸ਼ਰਾਬ ਨਾ ਪੀਣ ਵਾਲੇ 
ਲਈ ਅਕਸਰ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੂਫ਼ੀ ਅਕਸਰ ਸ਼ਰਾਬ ਨਹੀ' ਪੀਂਦੇ। ਸੋ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ 'ਸਾਂਈ' 
ਦੇ ਫਕੀਰ” ਤੋਂ ਛੁਟ 'ਪਰਹੇਜ਼ਗਾਰ” ਦੇ ਹੋ ਗਏ। 

ਸਰਾ- (ਸੰਸ:, ਸਰਕ: = ਸਰਾਬ) ਸ਼ਰਾਬ, ਨਸ਼ਾ, ਮਦ। 


“ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ 'ਸੂਫ਼ੀ' ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੇ ਫਿਚਕੇ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਹੈ, ਜੋ ਵੇਦਾਂਤ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਈਮਾਨ ਰਖਦੇ ਹਨ ਅਰ 
ਸ਼ਰਹਾ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਆਜ਼ਾਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 
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-_ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੫-੬ ) ( ੨੪੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫-੧੬ 
ਲੀ ਲੀ ਰਲੀ ਰਲੀਆ ਅਲਗ ਨਰ ੀੀਨੀਕੀਕੀਕੀਕਕਕਕਲਲਲਨਲਨਨਨਲਆ========ਸ=-ਜਲਲਲਲਲਲਲ 


ਬਾਹਰਾ- ਬਿਨਾ। (ਅ) ਬਾਹਲਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਬਹੁਤਾ। 
ਖੀਵਾ- (ਸੰਸ:, ਕਰੀਵ = ਮਸਤ ਹੋਣਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਖੀਵਾ) ੧. ਮਸਤਾਨਾ, ਮਸਤ, ਮਤਵਾਲਾ। 


੨. ਅਕਸਰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਖੀਵਾ ਪਦ ਉੱਚੀ ਮਸਤੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, 
ਲਿਵਲੀਨਤਾ। 


ਨਾਉਂ- ਨਾਮ, ਜਿਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਪਿਛੇ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


ਨੀਰੁ ਚੰਗਿਆਈਆ- ਚੰਗਿਆਈਆਂ ਦਾ ਨੀਰ, ਨੇਕੀਆਂ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪੀ ਪਾਣੀ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮਨ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੇਣਾ ਹੈ। 

ਐਉਂ' ਬੀ ਭਾਵ ਕਢਦੇ ਹਨ :- 

ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ- ਨੀਰ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਨੇਕੀ ਕਰਨੀ- ਨ੍ਹਾਉਣ ਤੁੱਲ ਹੈ । 


ਜੋ 'ਸਤਯ” ਦਾ ਭਾਵ ਅੰਦਰ ਨਿਰੰਤਰ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਇਹ ਚੰਦਨ ਹੈ। 

ਜੇ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ- ਇਹ ਪਰਮਲ ਹੈ। 

ਸ਼ਰਾਬੀ ਲੋਕ ਨ੍ਹਾਉਂਦੇ ਤੇ ਖੁਸ਼ਬੋਆਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ 'ਨਾਉ ਨੀਰੁ ਚੰਗਿਆਈਆਂ` ਤੇ 
ਸਤਯ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਸ਼ਰਾਬੀ ਦਾ ਮੂੰਹ ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਦਰਗਾਹੇ ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸ਼ਰਾਬੀ 
ਦਲੇਰ ਦਾਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਨਾਮ ਦੇ ਨਸ਼ਈ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਸਤੁ- ਦਾਨ ਪਰਮਲੂ-ਖੁਸ਼ਬੋ। ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੨੩੭। 

ਸੋ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਾਮ, ਦਾਨ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਦ੍ੜਾਇਆ ਹੈ। 

ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸ਼ਰਾਬ ਵਾਲਾ 
ਚੰਗਿਆਈਆਂ ਦੇ ਨੀਰ ਨਾਲ ਨ੍ਹਾਂਵੇ। ਸ਼ਰਾਬੀ ਸੁਗੰਧੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸਤ (ਸਚ ਯਾ ਦਾਨ) 
ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਲਾਵੇ। ਸ਼ਰਾਬੀ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਦਾ ਸ਼ਰਾਬੀ ਲੱਖਾਂ ਦਾਤਾਂ ਦੀ ਇਕ ਦਾਤ = ਨਾਮ ਦਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਸੁਧੀ- (ਸੰਸ:, ਸ਼ੁਦ੍ਧ = ਇਕੱਲੀ, ਨਿਰੀ। ਪੰਜਾਬੀ, ਸੁਧੀ) ਨਿਰੀ, ਨਿਰੋਲ, ਕੇਵਲ । 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲੂ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੬) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਪਾਂਧੇ ਦੇ ਲੇਖੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਂ 


(ਸ਼ਬਦਾਂ) ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਜੀਵਨ ਦੀ 
ਨਿਸਫਲਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ”। 


"ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪਾਂਧੇ ਪਾਸ ਬਿਠਾਏ ਗਏ ਕਿ ਉਸ ਤੋਂ 
ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ, ਵਹੀ ਖਾਤਾ, ਲੇਖਾ ਪੱਤਾ ਰਖਣੇ ਦੀ ਵਿਦਯਾ ਸਿਖ ਲੈਣ ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਓਥੇ ਇਕ ਪੱਟੀ ਲਿਖੀ ਜੋ ਆਸਾ ਰਾਗ 
ਵਿਚ ਹੈ। ਫੇਰ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਆਪ ਚੁਪ ਕਰ ਰਹੇ ਤਾਂ ਪਾਂਧੇ ਨੇ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੀ ਗੱਲ ਬਾਤ ਵਿਚ ਜੋ ਸਚੇ 
ਲੇਖੇ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਉਹ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁੰਥਿਤ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਬੀ ਪਤਾ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਅਰਥਾਤ (ਮੁਖਾਤਬ) ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਮਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਜਾਲਿ ਮੋਹੁ ਘਸਿ ਮਸੁ ਕਰਿ 
ਮਤਿ ਕਾਗਦੁ ਕਰਿ ਸਾਰੁ॥ 
ਗੁਰ ਪੁਛਿ ਲਿਖੁ _ਬੀਚਾਰੁ॥ 
ਲਿਖੁ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਲਿਖੁ ਲਿਖੁ 
ਅੰਤੁ __ਨ  ਪਾਰਾਵਾਰ॥ ੧॥ 


ਕਲਾ 


ਨੀਸਾਣ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਖੁਸੀਆ ਸਦ _ਚਾਉ॥ 
ਮਨਿ ਸਚਾ _ ਨਾਉ॥ 
ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ _ਤਾ ਪਾਈਐ 
ਨਾਹੀ ਗਲੀ ਵਾਉ ਦੁਆਉ॥੨॥ 


ਜਾਣੀਐ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਰ॥੩॥ 


ਭੈ ਤੇਰੇ ਡਰੁ ਅਗਲਾ ਖ਼ਪਿ ਖਪਿ 
ਛਿਜੈ _ਦੇਹ॥ _ ਨਾਵ _ ਜਿਨਾ 
ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਹੋਦੇ ਡਿਠੇ ਖੇਹ॥ 
ਤੁਟੇ ਨੇਹ॥੪॥੬॥ 


(29੪੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੬ 


ਹਥ 
ਮੋਹ ਨੂੰ ਸਾੜ (ਕੇ ਫੁੱਲਾ ਬਣਾ, ਭਾਵ ਮੋਹ ਹਟਾ, ਇਸ ਨੂੰ) ਘਸਾਕੇ 


ਸ਼ਾਹੀ ਬਣਾ (ਭਾਵ ਵੈਰਾਗੀ ਬਣ), ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਕਾਗਜ਼ ਬਣਾ । 
ਪਰਮ ਦੀ ਕਲਮ ਬਣਾ, ਚਿਤ ਨੂੰ ਲਿਖਣਹਾਰਾ ਬਣਾ, ਗੁਰ (ਨੂੰ) ਪੁੱਛ 


(ਤੇ ਉਸ) ਦੀ (ਦੱਸੀ) ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਲਿਖ। (ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਵੀਚਾਰ 


ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ ? ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਾਲਾਹ, ਸੋ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਲਿਖ (ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ) ਸਲਾਹ ਲਿਖ, (ਫੇਰ) ਲਿਖ (ਕਿ) ਨਾ 
(ਸਿਫਤ ਦਾ) ਅੰਤ ਹੈ, (ਨਾ ਸਿਫ਼ਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਢਾ) ਪਾਰ ਉਰਾਰ 
ਹੈ ॥੧॥ 


ਹੇ ਬਾਬਾ ! ਇਹ ਲੇਖਾ ਲਿਖਣਾ ਸਿੱਖ। ਜਿਥੇ (ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਲੇਖਾ 
ਮੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਓਥੇ (ਇਹ ਲੇਖਾ) ਸਚਾ ਨੀਸ਼ਾਨ ਹੋਵੇਗਾ (ਭਾਵ 
ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਸਹੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਕਰਮ ਲੇਖਾ ਸਾਫ ਹੈ) ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਿੱਥੇ ਸਦਾ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਸਦਾ ਦੇ ਚਾਉ ਤੇ ਵਡਿਆਈਆਂ 


ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਓਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਤੇ ਹੀ ਟਿੱਕੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਨਾਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ) ਕਰਮ 


। ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਵਿਅਰਥ ਗਾਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ॥੨॥ 


(ਹੁਣ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਨਾਮ ਸਰਦਾਰ (ਆਦਿਕ) ਰਖੀਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਟਿੰਡਾਂ ਦੇ 
ਗੇੜ ਵਾਂਡੂ) ਇਕ ਜੰਮ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਕ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ : ਇਕ ਮੰਗਤੇ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ ; ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਦਰਬਾਰ (ਮਿਲੇ ਹਨ, 
ਪਰ) ਆਗੇ ਗਿਆਂ ਤੇ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ 
ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ (ਏਹ ਸਭ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ) ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਗਏ 
ਹਨ॥੩॥ 


| ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਉਂ ਸੁਲਤਾਨ ਤੇ ਖਾਨ ਸਨ (ਅਸਾਂ) ਖੇਹ ਹੁੰਦੇ ਵੇਖੋ ਹਨ | 


(ਜਿੰਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਏਥੇ) ਪਿਆਰ ਸਨ (ਕੂੜੇ ਸਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ 
ਜਦ) ਉਠਕੇ ਟੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਓਹ) ਸਾਰੇ (ਕੂੜੇ ਨੇਹੁ ਨਾਲ ਹੀ) 
ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਦੇਖਕੇ ਇਕ ਤਾਂ ਮੌਤ ਦਾ। 
ਡਰ ਬਹੁਤਾ (ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪਣ ਕਰਕੇ) ਤੇਰਾ ਭੈ 
(ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਕਰਕੇ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਦੇਹ ਖੀਨ ਹੋ ਰਹੀ 
ਹੈ॥੪॥੬॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੬ ) ( ੨੪੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੬ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ-ਕਿਸੇ ਉੱਚੇ ਕਾਵਯ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਹੋਣ ਤੋਂ 
ਈਸ਼੍ਰਰਾਕਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਪਲਟਾ ਦੇਣ ਦੀ ਅਲੰਕਾਰਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਤੇਲ ਨੂੰ ਸਾੜੋ, ਤਾਂ 
ਚੱਪਣ ਉੱਤੇ ਫੁੱਲਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਘਸਾਇਆਂ ਲਿਖਣੇ ਵਾਲੀ ਸ਼ਾਹੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਤਰਤੀਬ ਕਾਰੀਗਰ 
ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜਾਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਿੱਖੋ। ਮੋਹ ਨੂੰ ਸਾੜੇ ਤਾਂ ਨਿਰਾਸਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, 
ਨਿਰਾਸਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਘਸਾਈ ਜਾਓ ਤਾਂ ਵੈਰਾਗ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਮਤਿ ਨੂੰ ਕਾਗੁਜ਼ ਬਣਾਓ। ਮਤਿ ਉੱਤੇ 
ਜਦ ਵੈਰਾਗ ਅਸਰ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਕਾਗੁਜ਼ ਵਾਂਬੂੰ ਸਾਫ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਗ੍ਰਹਣ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਹੁਣ 
ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਚਿਤ ਨੂੰ ਲਿਖਾਰੀ ਬਣਾ, ਜਿਸ ਚਿਤ ਨਾਲ ਝੂਠੇ ਲੇਖੇ ਗਿਣਦਾ ਸੈਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਸਚੇ ਲੇਖੇ ਦਾ ਲਿਖਾਰੀ ਬਣਾ, ਉਹ ਸਚਾ ਲੇਖਾ ਗੁਰੂ ਸਿਖਾਲੇਗਾ। ਉਹ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ! “ਨਾਮ” ਤੇ “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਰੁਕਨ ਕਾਯਮ ਕੀਤੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੇ ਨਾਲ 
ਜੀਵ ਉੱਤੇ ਇਕ ਨੀਸ਼ਾਣ ਪਏਗਾ। ਉਹ ਹੋਇਗਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਨੀਸ਼ਾਨ। ਜਦ ਜੀਵ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੀਸ਼ਾਨ ਕਰ ਉੱਜਲ ਮੁਖ ਜਾਏਗਾ, ਸਦਾ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ-ਸਦੈਵੀ ਅਨੰਦ-ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਕਾਰ ਸਿਖੇ 
ਬਿਨਾ ਜੀਵ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਥੋਂ ਦੇ ਨੇਹੁ ਏਥੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
“ਹਰੀ ਕੀਰਤ” ਤੇ “ਹਰੀ ਨਾਮ” ਤੋਂ ਪਏ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਨੀਸ਼ਾਣ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਗੇ ਗਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸਦ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਸਦ ਚਾਉ ਨਹੀ' ਮਿਲਦੇ । 

“ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਯਾ “ਹਰਿ-ਕੀਰਤੀ” ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦ ਅੰਦਰ ਕਦਰ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚਾਉ ਵਾਲੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਅੰਦਰਲੀ ਕਦਰਦਾਨੀ ਤੇ ਭਾਵਨਾਂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਮਨ 
ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ :- 

ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੁ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੯-੭) 

'ਨਾਮ” ਨਾਲ ਚਿਤ ਏਕਾਗ੍ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। “ਨਾਮੀ” ਵਲ ਤਵੱਜੋ ਪਲਟਾ ਖਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਮੀ ਦੇ ਧਕਾਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਪੱਕਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਤ 'ਸਤਯ`” ਦਾ ਭਾਵ ਉਪਜਕੇ “ਸਤਯ ਸਰੂਪ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜਾਲਿ-ਸਾੜ। ਮਸੁ-ਸ਼ਾਹੀ। ਭਾਵ ਵੈਰਾਗ । 

ਸਾਲਾਹ-(ਅ:, ਸਾਲਾਹ) ਕੀਰਤੀ, ਮਹਿੰਮਾ। 

ਨੀਸਾਣੂ-(ਫ਼ਾ:, ਨਿਸ਼ਾਨ) ਚਿੰਨ੍ਹ । ਕੋਈ ਐਸਾ ਅੰਕ ਲਾ ਦੇਣਾ ਜਿਸ ਤੋ' ਪਛਾਣ ਹੋ ਸਕੇ । 

ਮਤਿ ਸਾਰੂ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ 

ਕਰਮਿ-(ਅ:, ਕਰਮ = ਮੇਹਰ, ਫ਼ਜ਼ਲ) ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ _(੨) ਏਥੇ ਕਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਮ = 
ਕ੍ਰਿਯਾ ਨਹੀਂ। ਕਿਉਕਿ “ਤਿਨ ਮੁਖਿ ਟਿਕੇ ਨਿਕਲਹਿ`” ਦੇ ਮਗਰੇਂ ਆਇਆ ਹੈ। ਟਿਕੇ ਨਿਕਲਨਾ” ਪੁੱਗ 
ਪੈਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਜਪੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਕਰਮ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੋਈ। ਫੇਰ “ਕਰਮਿ” ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ 
“ਮਿਲੈ” ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 


“ਅਗਲੇ ਸਮੇਂ ਜਦ ਦੀਵਿਆਂ ਵਿਚ ਸਰਹੋਂ ਦਾ ਤੇਲ ਬਲਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਪਰ ਕੱਚੀ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਚਪਣ ਲਟਕਿਆਂ ਕਰਦੇ 
ਸਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੱਪਣਾਂ ਵਿਚ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਤੋਂ ਕਾਲਖ ਦਾ ਫੂੱਲਾ ਲਗਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਫੁੱਲੇ ਤੋਂ ਲਿਖਣੇ ਦੀ ਸ਼ਾਹੀ 
ਬਣਿਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੧, ਚਉਂਪਦਾ-੬-੭ ) ( ੨੪੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ % 


(ਅ) ਇਥੇ ਕਰਮਿ ਦਾ ਅਰਥ ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਸ਼ੂਭ ਕਰਨੀ ਦੁਆਰਾ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਬੀ ਇਉਂ ਅਰਥ ਲਿਖੇ ਹਨ :- 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ। ` 
ਵਾਉ ਦੁਆਉ- (ਪੰ., ਹਵਾ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਵਾਂਬੂ ਬੇਅਰਥ) ਬਿ-ਅਰਥ। 
ਗਲੀ ਵਾਉ ਦੁਆਉ- ਫਜ਼ੂਲ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। (੨) ਵਾਉ ਦੁਆਉ ਗਾਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ। 
ਅਗਲਾ- ਬਹੁਤਾ। ਸਾਲਾਰ- (ਫਾਰਸੀ) ਸਰਦਾਰ, ਆਗੂ । 
ਸੁਲਤਾਨੂ- (ਅ:,) ਪਾਤਸ਼ਾਹ । 
ਖਾਨ- (ਫ਼ਾ:) ਸੁਆਮੀ, ਸਰਦਾਰ । 
ਵੇਕਾਰ- ਬੇਕਾਰ, ਬਿਰਥਾ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੭) 


ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਭੋਗਾਂ, ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਖੇਧੀ ਕਰਦੇ ਆਏ 
ਹਨ, ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਕੇ ਸੰਸਾਰਕ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਤਜਾਗ ਕਰ ਦੇਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ੰ 
ਕਿਸ ਗਲ ਦੀ ? ਓਹ ਸੁਰਤ ਕਿਸ ਆਸਰੇ ਖਿੜੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ? ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਖਾਣ ਪੀਣ, 
ਪਹਿਨਣ, ਸਵਾਰੀ ਕਰਨ, ਪਤਿ-ਆਬਰੋ, ਘਰ-ਮੰਦਰ, ਆਦਿ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਥਾਂਵੇ' ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਰਾਇਣ 
ਪੁਰਖਾੰ ਨੂੰ ਕਿਹੜੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਸੁਖ ਤੇ ਖੇੜੇ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਫਿਰ ਲਗਦੇ ਹਥ ਸੰਸਾਰਿਕ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਕਿਸ ਹਦ ਤਕ ਵਰਤੋ' ਵਿਹਿਤ, ਕਿਥੇ ਜਾ ਕੇ ਅਵਿਹਿਤ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਸਰਬਕਾਲੀ, ਸਰਬ 
ਦੇਸ਼ੀ ਠੀਕ ਢੁੱਕਣ ਵਾਲੀ ਪਛਾਣ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਮਾਨੋਂ ਦੇ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ”। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 

ਸਭਿ ਰਸ ਮਿਠੇ ਮੰਨਿਐ ਸੁਣਿਐ | (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਸੁਣ ਲੈਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਸਲੂਣੋ (ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ 2 
ਸਾਲੋਣੇ॥ _ਖਟ _ਤਰਸੀ _ਮੁਖਿ [ਗਏ ਸਮਝੀਏ ਤੇ) (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ ਸਾਦੇ 
ਰੇ ਨ ੩॥ [ਮਿੰਨੇ ਰਸ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਸਮਝੀਏ)। (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਮੂੰਹ 
ਆ ਸਦ ਉਚਾਰਣਾ ਖਟ ਤੁਰਸ਼ੀ (ਆਦਿ ਰਸਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੁੱਲ ਸਮਝੀਏ) 
੫ - | (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਦ =) ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਜਾਣ 
ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ॥੧॥ ।(ਰਰ) ਮਸਾਲੇ (ਆਦਿ ਦੇ ਰਸ ਆ _ਗਏ)। (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ 
ਇਕ ਪ੍ਰੇਮ (ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ) ਛੱਤੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਾਂ (ਭੋਜਨਾਂ ਦਾ ਮਾਨੇਂ ਥਾਲ 
ਪਰੋਸਿਆ ਜਾਣਾ ਹੈ) ; (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਸ਼੍ਵਣ, ਮੰਨਣ. 
ਉਚਾਰਨ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦ' 

ਹੈ) ਜਿਸ ਪਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ॥ ੧ ॥ 


"ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪਹਿਲੀ ਉਦਾਸੀ ਕਰਕੇ ਵਾਪਸ ਆਏ ਤ' 
ਤਲਵੰਡੀ ਤੋਂ ਦੇ ਕੋਹ ਉਰੇ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਬਹਿ ਗਏ। ਪਹਿਲੋਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਫੇਰ ਪਿਤਾ ਜੀ ਆਏ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੋ ਗਲ ਬਾਤ ਤੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਪਿਤਾ ਜੰ 
ਨੇਂ ਕੀਤੀ ਉਹ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਉਚਾਰ ਹੋਈਆਂ । 
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ਰਿ 
”! ` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੭ ) 


ਬਾਬਾ ਹੋਰ ਖਾਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ॥ 
ਮਹਿ ਚਲਹਿ ਵਿਕਾਰ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਰਤਾ ਪੈਨਣੂ ਮਨੁ ਰਤਾ ਸੁਪੇਦੀ 
ਸਤੁ ਦਾਨੁ॥ ਨੀਲੀ ਸਿਆਹੀ 
ਕਦਾ ਕਰਣੀ _ਪਹਿਰਣੁ ਪੈਰ 
ਧਿਆਨੁ॥ ਕਮਰਬੰਦੁ ਸੰਤੋਖ ਕਾ 
ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ _ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ॥੨॥ 


ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਪੈਨਣੁ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ॥ 
ਜਿਤੁ ਪੈਧੈ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਹਿ 
ਚਲਹਿ __ਵਿਕਾਰ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਤੇਰੀ ਵਾਟ॥ ਤਰਕਸ ਤੀਰ ਕਮਾਣ 
ਸਾਂਗ _ਤੇਗਬੰਦ ਗੁਣ _ਧਾਤੁ॥ 
ਵਾਜਾ ਨੇਜਾ ਪਤਿ ਸਿਉ ਪਰਗਟੁ 
ਕਰਮੁ ਤੇਰਾ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ॥੩॥ 


ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਚੜਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ॥ 
ਜਿਤੁ ਚੜਿਐ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ 
ਮਹਿ ਚਲਹਿ ਵਿਕਾਰ॥੧॥ ਰਹਾਉ। 


ਘਰ ਮੰਦਰ ਖੁਸੀ ਨਾਮ ਕੀ ਨਦਰਿ 
ਤੇਰੀ ਪਰਵਾਰੁ॥ ਹੁਕਮੁ ਸੋਈ ਤੁਧੁ 
ਭਾਵਸੀ ਹੋਰੁ ਆਖਣੁ ਬਹੁਤੁ 
ਅਪਾਰੁ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ 
ਪੂਛਿ ਨ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ॥੪॥ 


( ੨੪੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੬-੧੭ 


(ਹੇ) ਬਾਬਾ ! (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭੁੱਲਕੇ) ਹੋਰ ਖਾਣਾ (ਜੋ ਸਰੀਰਕ) 
ਖੁਸ਼ੀ (ਭਾਵ ਭੋਗ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ ਉਹ) ਖੁਆਰੀ ਜਾਣੇ : ਜਿਸ ਦੇ ਖਾਣ 
ਨਾਲ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਚੱਲ 
ਪੈਣ ॥੧॥ 

(ਨਾਮ ਵਿਚ) ਰਚਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਮਨ (ਮਾਨੋਂ) ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ 
ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਹੈ : ਸੱਚ ਤੇ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਇਹ ਚਿਟਿਆਈ (ਵਾਲੀ 
ਪੁਸ਼ਾਕ ਹੈ)। (ਮਨ ਤੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਸਿਆਹੀ ਕੱਟਣੀ (ਇਹ) 
ਨੀਲੀ (ਪੁਸ਼ਾਕ ਹੈ), (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪੈਰ =) ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਜਾਨ 
ਕਰਨਾ ਇਹ ਪੈਰਾਹਨ ਹੈ। ਸੰਤੋਖ ਦਾ (ਲੱਕ ਨਾਲ) ਪਟਕਾ (ਬੱਧਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ) ਧਨ (ਨਾਲ ਇਹ ਕੁਛ ਖਰੀਦਣਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ) ਜੋਬਨ (ਨੇ 
ਇਹ ਪੁਸ਼ਾਕ ਮਾਣਨੀ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡੇ ਵਿਚ) ਤੇਰੇ ਨਾਮ (ਦਾ ਹੁਲਾਰਾ) 
ਹੈ॥੨॥ 


ਹੇ ਬਾਬਾ ! (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭੂੱਲ ਕੇ) ਹੋਰ ਪਹਿਨਣਾ (ਜੋ ਸਰੀਰਕ) 
ਖੁਸ਼ੀ (ਭਾਵ ਭੋਗ ਮਾਤ ਲਈਂ) ਹੈ, ਉਹ ਖੁਆਰੀ ਜਾਣੋ : ਜਿਸ ਦੇ 
ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ 
ਚੱਲ ਪੈਣ ॥ ੧॥ 

(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੇਰੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ, ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਕਾਠੀਆਂ 
(ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ) ਸਾਖ਼ਤਾਂ ਸਮੇਤ ਘੋੜਿਆਂ ਤੁੱਲ ਹੈ। (ਤੇਰੇ) ਗੁਣਾਂ 
(ਵੱਲ ਜੋ) ਧਾਈ ਕੀਤੀ ਰਖੀਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਰਹੀਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਸਾਡੇ) ਭੱਥਾ, ਤੀਰ, ਕਮਾਨ, ਬਰਛੇ ਤੇ ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਗਾਤਰੇ 
ਹਨ। ਪਤਿ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣਾ (ਇਹ) ਵਾਜਾ ਤੇ ਨੇਜਾ ਹੈ, ਤੇਰੀ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਮੇਰੀ (ਉੱਚੀ) ਕੁਲ ਹੈ ॥ ੩ ॥ 

ਹੇ ਬਾਬਾ ! (ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਭੁੱਲਕੇ) ਹੇਰ ਚੜਨਾ (ਜੋ ਸਰੀਰਕ) 
ਖੁਸੀ (ਭਾਵ ਭੋਗ ਮਾਤ੍ਹ ਲਈ) ਹੈ : ਉਹ (ਖੁਆਰੀ ਜਾਣੋ) ; ਜਿਸ ਦੇ 
ਪੈਣ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਨਾਮ (ਜਪਕੇ ਜੋ) ਖੁਸ਼ੀ ਲੱਭਦੀ ਹੈ (ਉਹ) ਮੇਰੇ ਘਰ ਤੇ ਮੰਦਰ ਹੈਨ, 
ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮੇਰਾ ਪਰਿਵਾਰ ਹੈ। (ਜੋ) ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਸ 
(ਪਰ ਟੁਰਨਾ ਇਹ ਮੇਰਾ) ਹੁਕਮ ਹੈ, ਹੋਰ (ਜੋ) ਆਖਣਾ (ਹੋਵੇ ਤਾਂ) 
ਬਹੁਤ ਹੈ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਹੈ, (ਜਿਸ ਤੇ ਉਹ ਨਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਆਤਮ ਜੀਵਨ 
ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਰਬੱਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਤੋਂ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਉਹ) ਕਿਸੇ 


"੩0੬ 262 ੦1530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਂਪਦਾ-2 ) (੨੪੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੧'. 
49; 41-4...004%.-5 3. 0000... _.].._. ਲਊ... ੀ(. - <.੨੬੨੦੦< 


ਨਾਲ ਪੁੱਛਕੇ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ (ਤੇ ਉਸ ਪੁੱਛੀ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਨ 
ਨਹੀ' ਦੇਂਦਾ)” ॥੪॥ 
ਬਾਬਾ ਹੋਰੁ ਸਉਣਾ ਖੁਸੀ ਖੁਆਰੁ॥ |ਹੇ ਬਾਬਾ ! (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਕੁੱਲਕੇ) ਹੋਰ ਸਉਣਾ (ਜੋ ਸਰੀਰਕ । 
ਜਿਤੁ ਸੁਤੇ ਤਨੁ ਪੀੜੀਐ ਮਨ ਮਹਿ [ਖੁਸ਼ੀ (ਭਾਵ ਭੋਗ ਮਾਤ੍ਰ ਲਈ) ਹੈ, ਉਹ (ਖੁਆਰੀ ਜਾਣੋਂ); ਜਿਸ ਦ 
ਚਲਹਿ ਵਿਕਾਰ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ |ਸਉਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਚੱਲ 


9॥੭॥ ਪੈਣ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥੪॥ ੭॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰੀਰਕ ਭੋਗ ਤੇ ਆਤਮਕ ਭੋਗ ਐਉਂ ਟਾਕਰਾ ਦੇ ਕੇ ਗਿਣੇ ਹਨ 
ਸਰੀਰਕ ਭੋਗ ਤੇ ਸਾਮਾਨ ਆਤਮਕ ਭੋਗ ਤੇ ਸਾਮਾਨ 
ਸਲੂਣੇ ਰਸ- ਨਾਮ ਦਾ ਸ਼੍ਰਵਣ। 
ਮਿੱਠੇ ਰਸ- ਨਾਮ ਦਾ ਮੰਨਣ । 
ਖਟ ਤੁਰਸ਼ੀ ਰਸ- ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ। 
ਮਿਰਚ ਮਸਾਲੇ ਦਾ ਰਸ- ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ । 
ਛੱਤੀ ਭੋਜਨਾਂ ਦਾ ਰਸ- (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਭਾਉ ਏਕ =) ਇਕ 

(ਰਸ ਅਟੁਟ) ਪ੍ਰੇਮ 
ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ- ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚਨਾ । 
ਚਿੱਟੀ ਪੁਸ਼ਾਕ- ਸਾਚ ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਦਾਨ ਕਰਨਾ। 
ਨੀਲੀ ਪੁਸ਼ਾਕ- ਮਨ ਤੋੱ' ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਕੱਟਣੀ । 
ਪਹਿਰਣੂ (ਚੋਲਾ)- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਧਯਾਨ। 
ਪਟਕਾ (ਲੱਕ ਨਾਲ)- ਸੰਤੋਖ । 
ਧਨ ਜੋਬਨ - ਨਾਮ (ਲਈ ਹੁਲਾਰਾ ਤੇ ਉੱਦਮ)। 


ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਕਾਠੀਆਂ ਸਾਖਤਾਂ ਤੇ ਘੋੜੇ- __ ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਰਾਹ ਦਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ । 
ਤੀਰ, ਕਮਾਨ, ਭੱਥਾ, ਤਲਵਾਰ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਧਾਈ 


ਉਸ ਦਾ ਗਾਤ੍ਹਾ- ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ । 
ਵਾਜਾ, ਨੇਜਾ- ਧਾਰਮਿਕ ਪਤਿ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣਾ । 
ਉੱਚੀ ਕੁਲ- ਸਾਂਈ' ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਘਰ ਮੰਦਰ- ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਖੁਸ਼ੀ। 
ਪਰਵਾਰ- ਨਦਰ ਸਾਂਈ ਦੀ। 
ਹੁਕਮ- ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਜੋ ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਪੁਰ ਟਿਕਣਾ, 

ਸਾਂਈ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮੰਨਣੀ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਰੱਖੇ ਹੋਏ ਦੇਖਕੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ 'ਕਿ 


ਪਹਿਲੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਜੋ ਖਾਣ ਪਾਣ ਪਹਿਰਣ ਆਦਿ ਕਰਮ ਹਨ ਓਹ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਿਰੇ ਦੂਸਰੇ ਸ੍ਹੇਣੀ 
ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਤਤ ਉਤੇ ਆ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਐਉਂ` ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਬੀ ਫੇਰ ਨਹੀ' ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ 
ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਰਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਦੇ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਜੋ ਖਾਣ ਪਾਣ ਪਹਿਰਨ ਆਦਿ 


੧ਬੀਓ ਪੂਛਿ ਨ ਮਸਲਤਿ ਧਰੈ॥ ਜੇ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਆਪਹਿ ਕੰਰੈ॥ (ਗੌਡ ਮਹਲਾ ੫-੫) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੭ ) (੨੪੬) -__ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੬-੧੭ 


ਸਾਮਾਨ ਹਨ, ਓਹ ਤਾਂ ਵਰਤਣੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਮਨੋਰਥ ਬਣਾ ਲੈਣਾ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਬਾਹੁੱਲਤਾ ਤੇ ਅਧਿਕਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾ ਲੈਣਾ ਇਹ ਬੁਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹੇ 
' ਭੋਗ-ਬਹੁੱਲਤਾ” ਖੁਸ਼ੀ ਤਾਂ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਤ ਖੁਆਰੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਿਕਾਰ ਉਪਜਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਅਹੁਰਾਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ : 
ਭੋਗੀ ਕਉਂ ਦੁਖੁ ਰੋਗ ਵਿਆਪੈ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੧, ਅਸਟ :-੪) 
ਇਹ ਗਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਖੇ ਦੋ ਪਦਾਂ 'ਖੁਸ਼ੀ” ਤੇ “ਖੁਆਰੁ” ਤੋਂ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਪਦ 'ਹੋਰੁ` ਵਿਚ ਹੈ, ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜ ਤੋਂ ਵੱਧ ਜੋ ਹੋਰ ਖਾਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਖੁਸ਼ੀ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਮਾੜਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਓਹ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ਮਨ ਦਾ ਵਿਕਾਰੀ ਹੇਣਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਪੀੜਾ ਉਪਜਣੀਆਂ, ਭਾਵ ਰੋਗੀ ਹੋਣ। ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਪਦੇ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੋ 
ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਅਧਿਕਤਾ ਨੂੰ ਨਾ ਬਣਾਓ, ਸਗੋਂ ਲੋੜ ਮੂਜਬ ਖਾ 
ਪਹਿਨਕੇ ਨਾਮ, ਬਾਣੀ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ, ਈਸ਼੍ਹਰ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਜੋ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ 
ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਯਤਨ ਕਰੋ। ਗਲ ਕੀ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜ ਮੂਜਬ ਖਾਣ 
ਪਹਿਨਣ ਆਦਿ ਨੂੰ ਵਰਜਕੇ ਆਤਮਕ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਦੱਸੇ, ਪਰ ਲੋੜ ਮੂਜੜ ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ ਤੋ ਪਾਲਣਾ ਦੇ 
ਉਪਰ ਆਤਮਕ ਭਾਂਤਿ ਦੀ ਮਾਣਨੀ ਚਾਹੀਏ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ : 
ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪਵਿਤ੍੍‌ ਹੈ ਦਿਤਨੁ ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹਿ॥ __ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੮) 
ਪੁਨਾ:- ਛੋਡਹਿ ਅੰਨੁ ਕਰਹਿ ਪਾਖੰਡ॥ (ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ) 
ਤਥਾ :- ___ ਜਪੀਐ ਨਾਮ ਅੰਨ ਕੈ ਸਾਦਿ॥ (ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ੧੧) 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਗਲ ਲਗਦੇ ਹੱਥ ਹੱਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਕਿ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਖਾਣ, ਪੀਣ, ਪਹਿਰਨ ਆਦਿ ਸਰੀਰ-ਰੱਖ ਕਰਮਾਂ ਦਾ “ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ' ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਸਿਖ ਨੂੰ ਖਾਣ ਪੀਣ ਪਹਿਰਨ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਜਿਸ 
ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਹੁਰੇ ਜਾਣ, ਅਰਥਾਤ ਪੀੜਤ ਹੋਣ ਦਾ ਡਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਉਤਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਭੈ ਹੋਵੇ, ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੇਵਨ ਨਹੀ ਕਰਨਾ 
ਚ਼ਾਹੀਏ। ਇਹ ਕਸਵਟੀ ਇਹ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹਰ ਦੇਸ਼, ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਲ ਪੌਣ ਤੇ ਸਰਬ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਦਰੁਸਤ ਰਸਤੇ ਟੋਰੀ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਰਸਪਰ ਸੁਭਾਵਾਂ ਤੇ ਸਰੀਰਕ 
ਹਾਲਤਾਂ ਦੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹਰ ਹਾਲ ਵਿਚ ਢੁੱਕ ਖੜੱ'ਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਾਲੋਣੇ- ਸਲੂਣੇ। ਲੂਣ ਵਾਲੇ 
ਖਟ ਤੁਰਸੀ- ਖੱਟੇ। 'ਖਟ ਤੁਰਸੀ” ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਲਫਜ਼ 'ਖੱਟੇ` ਤੇ ਫਾਰਸੀ 'ਤੁਰਸ਼' ਤੋਂ 
ਬਣਿਆ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਹੈ ਇਤਨਾ ਖੱਟਾ ਕਿ ਜੋ ਸਵਾਦੀਕ ਹੋਵੇ, ਜੈਸੇ ਸੰਤਰੇ ਦੀ ਖਟਾਈ। ਖਟ = ਖੱਟਾ। 
ਤੁਰਸ਼ = (ਫਾਰਸੀ) ਖੱਟਾ। 
ਮਾਰਣੰ- (ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਾਰਿਆ ਜਾਵੇ) ਮਸਾਲੇ। ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਮਾਰਣ`” ਪਦ ਇਸੇ 
ਅਰਥ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਮਾਰਣ ਪਾਹਿ ਹਰਾਮ ਮਹਿ ਹੇਇ ਹਲਾਲੁ ਨ ਜਾਇ॥ (ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ: ੧-੭) 
ਉੱਵ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਹੋਚ ਹੋਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਦੇਖੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੭-੮ ) (੨੪੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪-੧੭ 


ਨਾਦ- (ਸੰਸ:, ਨਾਦ: । ਧਾਤੂ, ਨਦ੍ = ਸ਼ਬਦ ਕਰਨਾ) ਧੂਨੀ, ਸ਼ਬਦ ਭਾਵ ਕੀਰਤਨ । 

ਛਤੀਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ “- ਛੱਤੀਹ ਭਾਵ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨ। ਸੁਆਦ ਭੇਦ ਕਰਕੇ ਖਾਣੇ ਛੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਹਨ : ਮਿੱਠਾ, ਖੱਟਾ, ਚਟਪਟਾ, ਸਲੂਣਾ, ਕਸੈਲਾ, ਕੌੜਾ। 

ਖਾਣ ਦੀ ਵਿਧਿ ਕਰਕੇ ਖਾਧੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭੋਜਨ ਬੀ ਛੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ :- 


੧. ਭੁਖ = ਦੰਦਾਂ ਦਾੜ੍ਹਾਂ ਦੇਹਾਂ ਨਾਲ ਖਾਧੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ। ੨. ਭੋਜਯ = ਦਾੜ੍ਹਾਂ ਨਾਲ। 
੩. ਲੇਹ = ਜੀਭ ਨਾਲ ਚੱਟੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ੪. ਪੇਯ = ਪੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ। 
੫. ਚੋਖਯ = ਚੂਸੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ੬. ਚਰਬਯੰ = ਚੱਥੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ, ਜੈਸੇ ਦਾਣੇ । 
ਸੀ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ਨੇ ੩੬ ਭੋਜਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਗਿਣੇ ਹਨ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਦੱਸੇ ਹਨ :- ਰ 
“ਖਟ ਰਸ ਮਿਨ ਰਸ ਮੇਲਿਕੈ ਛਤੀਹ ਭੋਜਨ ਹੋਨਿ ਰਸੋਈ॥ ` (ਵਾਰ ੧੭-੮) 


ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ੩੬ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਭਾਉ ਏਕ- ਇਕ ਰਸ ਪ੍ਰੇਮ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਨਿਧਯਾਸਨ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਤੁ ਦਾਨ- ਸਤ ਦੇ ਦਾਨ। (ਅ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਦਾਨ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕਦਾ ਕਰਣੀ- (ਅ:, ਕਤਅ = ਕੱਟਣੀ) ਕਟ ਦੇਣਾ। 

ਪਹਿਰਣ- (ਫ਼ਾ:, ਪੈਰਾਹਨ) ਤਨ ਦਾ ਇਕ ਕਪੜਾ । ਚੋਲਾ। ਪੈਰ- ਚਰਨਾਂ ਦਾ । 

ਪਹਿਰਣੁ ਪੈਰ ਧਿਆਨੁੰ- (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਪੈਰਾਹਨ ਹੈ। 

ਪਹਿਰਣੁ ਪੈਰ ਦਾ ਅਰਥ ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਪੈਰਾਹਨ ਬੀ ਕਰਦੇ ਤੇ ਭਾਵ 'ਜੁੱਤਾ” ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਕ ਤਾਂ 
ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਜੁੱਤੇ ਨੂੰ ਪੈਰਾਹਣ ਕਹਿਣਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਨਹੀਂ', ਦੂਜੇ ਨਯੂਨੋਪਮਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਕਮਰ ਬੰਦ- (ਫ਼ਾ:,) ਲੱਕ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹਣ ਦਾ ਪਟਕਾ ! ਪੇਟੀ ਵਰਗਾ ਕਪੜਾ । ਪੇਟੀ । 

ਪਾਖਰ- (ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਖਰ: । ਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ-ਪਾਖਰ) ਘੋੜੇ ਹਾਥੀ ਦੀ ਰਖਯਾ ਦਾ ਲੋਹੇ ਦੀ ਜਾਲੀ ਦਾ 
ਝੋਲ। 

ਤਰਕਸ- (ਫ਼ਾ:, ਤਰਕਸ਼। ਸੰਸ:, ਤੀਰ-ਕੋਸ਼) ਭੱਥਾ। ਤੀਰਾਂ ਦਾ ਭੱਥਾ। 

ਸਾਖਤਿ- (ਫ਼ਾ:,) ਸਾਖ਼ਤ = ਘੋੜੇ ਦਾ ਜ਼ੇਵਰ (ਸਿੰਧੀ : ਸ਼ਾਕਤ = ਘੋੜੇ ਦੀ ਸਜਾਵਟ ਦਾ ਇਕ 
ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਪਿੱਛੋ ਦੁਮ ਤਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਸਜਾਵਟੀ ਦੁਮਚੀ । 

ਤੇਗ ਬੰਦ- (ਫ਼ਾ:, ਤੇਗ ਬੰਦ) ਤਲਵਾਰ ਦਾ ਗਾਤ੍ਰਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਤੇਗ ਸਮੇਤ ਗਾੜ੍ਰਾ। 

ਧਾੜਤੁ- (ਧਾਵਨਾ ਤੋਂ) ਦੌੜਨਾ, ਧਾਈ । 

ਨੇਜਾ- (ਫ਼ਾ:, ਨੇਜ਼ਾ) ਇਕ ਲੰਮਾ ਨੋਕਦਾਰ ਸ਼ਸਤਰ ਜਿਸ ਨਾਲ ਘੋੜੇ ਤੇ ਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਯਾ 


ਯੁੱਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੮) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਤਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ; ਹੁਣ 


ਆਪਣੇ ਬਣੇ ਪੁਜਜ- ਪੀਰ ਤੇ ਸਿਧ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਝੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਥਾਪੇ “ਨਾਮ-ਰਸੀਏ ਨਾਮ ਦਾਤਾ' ਦਾ ਫਰਕ 
ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ”। 


“ਗਜਾਨੀ ਸਜਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੇਖ ਬ੍ਰਹਮ ਪੂਰਤੀ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ । 
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ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣ ਤਾਸੁ॥੧॥ 

ਬਾਬਾ ਹੇਰ ਮਤਿ ਹੋਰ ਹੋਰ॥ 
ਜੇ ਸਉ ਵੇਰ ਕਮਾਈਐ ਕੂੜੇ ਕੂੜਾ 
ਜੇਰੁ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਗਇਆ ਕਿਆ ਹੋਇ॥੪॥੮॥ 


( ੨੪੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭ 


ਕੇਸਰ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੇਵੇ, ਰਤਨਾਂ ਦੀ (ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਰਗੀ ਉਸ ਸਰੀਰ) 
ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੋਵੇ, ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ (ਜੋ) ਸੁਆਸ ਆਉਂਦਾ ਹੋਵੇ ਸੇ 
ਅਗਰ (ਵਰਗੀ) ਸੁਗੰਧੀ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਅਠਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ 
ਦਾ ਟਿੱਕਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਅਸਲੀ) ਮਤ ਦਾ ਖਿੜਾਉਂ 
(ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਓਸ ਮਤਿ ਦਵਾਰਾ ਸਤਿਨਾਮ ਨੂੰ, ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ 
ਸਲਾਹੁਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਬਾਬਾ ! (ਇਸ ਤੋਂ' ਛੁਟ) ਜੋ ਹੋਰ ਮਤਿ ਹੈ, ਉਹ ਹੋਰ (ਹੀ) ਹੋਰ 
(ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ)! (ਉਸ ਨੂੰ) ਜੇ ਸੌ ਵੇਰੀ ਬੀ ਕਮਾ ਕੇ (ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ 
ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਕੂੜੇ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਕੂੜਾ ਹੀ ਹੈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਚਾਹੋ) ਪੂਜਾ ਹੋਣ ਲਗ ਪਵੇ, ਪੀਰ ਬੀ ਉਹ ਸਦੀਣ ਲਗ ਪਵੇ, 
ਸਿਧ ਬੀ ਗਿਣਿਆ ਜਾਣ ਲਗ ਪਵੇ, ਆਪਣਾ ਨਾਮਣਾ ਬੀ ਕਰਾ ਲਵੇ 
ਤੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਲਗ ਪਵੇ, ਪਰ ਜੇ (ਦਰਗਾਹੇ) 
ਪਤਿ ਲੇਖੇ ਨਾ ਪਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਪੂਜਾ (ਦਾ ਅੰਤ) ਖੁਆਰੀ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 


(ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ (ਨਾਮ ਦਾਤਾ) ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੌਣ ਮੇਟ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ 
ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਓਹ ਪਰਗਟ ਹੋਏ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ) ਨਾਮ 
ਪੂਜੀਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਮੰਨੀਦਾ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਉਸ ਅਖੰਡ ਤੇ ਸਦਾ 
ਸੱਚ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।)॥੩॥ 


(ਪਰੰਤੂ ਪਤਿ ਲੇਖੇ ਨਾ ਪਿਆਂ ਜਦ ਪੂਜਯ ਪੁਰਖ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਖੇਹ 
(ਦੇ ਬਣੇ ਸਰੀਰ) ਨੂੰ ਖੇਹ ਵਿਚ ਰਲਾ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ) 
ਜੀਵਾਤਮਾ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ ? (ਉਸ ਵੇਲੇ) ਰੋਂਦਾ ਉਠ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਭ ਸਿਆਣਪਾਂ (ਮੇਰੀਆਂ) ਸੜ 
ਗਈਆਂ। (ਹੁਣ ਆਪ ਸਮਝ ਲਓ, ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸਾਰਣ ਕਰਕੇ ਦਰਗਾਹੇ ਗਿਆਂ ਉਸ ਦਾ 
ਕੀਹ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੋਊ ॥ ੪ ॥ ੮ ॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਤੀਸਰੀ ਪਉੜੀ, ਦੂਸਰੀ ਤੇ ਚੌਥੀ ਪਉੜੀ ਆਪੇ ਵਿਚ ਸੁਰ 
ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਜੁੱਟ ਵਿਚ “ਪੂਜਜ” ਪੁਰਖ ਅਰਥਾਤ ਸਿਖਯਾ ਪ੍ਰਦਾਤਾ- ਜਿਸ ਦੀ ਦਿਤੀ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੮ ) (੨੪੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧- 


ਮਤਿ ਤੇ ਟੂਰਨਾ ਹੈ- ਦੇ ਲੱਛਣ, ਤੇ ਅੰਤ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਜੁੱਟ ਵਿਚ, ਜੋ ਆਪੇ ਪੂਜਯ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਅੰਤ ਦੱਸੇ ਹਨ। 

੧. ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿਖਿਆ ਓਹ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹੈਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਥਾਪਿਆ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ਹੂਰੀ, ਸਤਿਕਾਰ ਤੇ ਆਦਰ ਜੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪਦ ਤੋਂ ਕੋਈ ਮੇਟ (ਉਖੇੜ) ਨਹੀ' ਸਕਦਾ, ਓਹ ਆਪਣੀ ਚਤੁਰਾਈ ਦੇ ਯਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਬਣਾਏ ਨਹੀਂ ਬਣੇ ਹੁੰਦੇ ਜੋ ਮਿਟ ਸਕਣ, ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਥਾਪੇ ਹੋਏ ਸਤਿਗੁਰ ਹੀ ਮੇਟ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ 
ਬਿਰਦ ਇਹ ਹੈ :- 

ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨਾ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭੁਗਵੰਤੈ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੪) 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਰ ਤੇ ਸਾਂਈ ਦਾ ਹੱਥ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਸੱਚੀ 
ਕੀਰਤੀ ਹੈ, ਤੇ ਅਖੰਡ ਕੀਰਤੀ ਹੈ। 

ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਰ ਤੇ ਗੁਰੂ-ਹੱਥ (ਥਾਪਨਾ) ਦੇ ਲੱਛਣ ਕੀ ਹਨ ? 

ਉੱਤਰ :- (ਉ) ਕੁੰਗੂ ਵਾਂਬ ਨਿਰਮਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕੁੰਗੂ 
ਵਿਚ ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੋ ਗੁਣ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਜਦ ਕਦੇ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਖਦੇ 
ਹਨ 'ਕੁੰਗੂ ਵਾਂਝੂ ਸਾਫ ਹੈ। ` ਸੋ 'ਕੁੰਗੂ ਕਾਂਇਆ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਸਾਫ ਅਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਰੀਰ। 

(ਅ) ਰਤਨਾ ਕੀ ਲਲਿਤਾ`- ਰਤਨ ਓਹ ਪੱਥਰ ਹਨ, ਜੋ ਅਤਿ ਸਾਫ ਰੰਗ ਦੇ ਆਪਣੀ ਬਨਾਵਟ 
ਵਿਚ ਬੇਕਾਂਪ ਹੁੰਦੇ ਹਨ : ਫੇਰ ਓਹ ਪੱਥਰ ਨਹੀਂ ਕਹੀਦੇ, ਰਤਨ ਆਖੀਦੇ ਹਨ, ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਯਾਂ 
“ਆਭਾ” ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਸਲੀ ਅੰਦਰਲੀ ਹੈ। ਉਹ ਸੁੰਦਰਤਾ ਕਿਵੇ' ਬੀ ਬਾਹਰ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਧੁਰ ਨਿਜ ਦੀ ਹੈ। ਸੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਕੇਸਰ ਵਰਗੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਅਤੇ ਰਤਨਾ ਵਰਗੀ ਅਸਲੀ ਆਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਉਂ ਬੀ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਤਨ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਅਰਥ ਹੈ, ਸੁੱਚੇ ਅਮੋਲਕ ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਬਚਨ ਬੋਲਣੇ। “ਲਲਿਤਾ' 
ਤਦੋਂ ਜੀਭ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬੋਲੇ ਸੋ ਰਤਨਾਂ ਵਾਂਬ ਸ਼ੁੱਧ, ਪੂਰਾ ਅਮੋਲਕ ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ । 

(ਏ) ਫੇਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੁਆਸ, ਜੋ ਉਹ ਲੈਣ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਗਰ ਵਾਂਡੂ ਖੁਸ਼ਬੋ ਆਵੇ। ਅਗਰ ਇਕ 
ਅਮੋਲਕ ਖੁਸ਼ਬੇਦਾਰ ਲਕੜੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਗੋਂਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਧੁਖਾਈਏ ਤਾਂ ਸੁਗੰਧਿ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਸੁਆਸ ਜੋ 
ਆਉਣ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਆਉਣ। ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਅੱਗ ਬਲਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਗਰਮੀ ਨੂੰ “ਨਿੱਘ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਬਲਨੇ ਤੋਂ ਅੰਦਰ ਜੋ ਮਾੜੇ ਅਵੈਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪੌਣ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਸੁਆਸ ਦੁਆਰਾ 
ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜੋ ਨਾਮ ਦੀ ਅੱਗ ਬਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੰਚਿਤ ਤੇ ਹੋ ਰਹੇ 
ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸ਼ੁਭ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਗਧ ਹੇ ਕੇ ਸੁਭ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਾਲੇ ਸੁਆਸ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਫੇਰ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੋ ਸੰਕਲਪ ਵਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸ਼ੁੱਧ ਸਤੋਗੁਣੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸੁਗੰਧੀ ਨਿਕਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਸ਼ੁੱਧ ਸੰਕਲਪਾਂ ਦੀ। “ਵਾਸ” ਪਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਲੇਖ ਰਖਿਆ ਹੈ 
“ਸੁਗੰਧੀ” ਤੇ “ਸੰਕਲਪ” ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ। ਸ਼ੁੱਧ ਵਾਸ਼ਨਾ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸੁਗੰਧਿਤ ਹਨ, ਨਾਮ ਦੀ ਲਪਟ ਨਾਲ। 

(ਸ) ਅਠਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਟਿੱਕਾ। ਜੋ ਫਲ ਸਾਰੇ ਤੀਰਥ ਪਰਸਨ ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਾਪਾਂ 
ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੇਣਾ ਹੈ, ਸੋ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਅੰਦਰਲੀ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਤੇ ਖੇੜਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਐਸਾ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਲੱਗਿਆਂ, ਜਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਿਆਂ ਪਾਪ ਭੱਜਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੮ ) ( ੨੫੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭ 


“ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨਹੀਂ ਕਛੁ ਘਾਲ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ ਨਿਹਾਲ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੭-੬) 
ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਸੁਭਾਵ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਦੇ ਦਿਲ ਤੇ ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ਦਾ ਅਕਸ 
ਪੇਂਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਲੱਛਣ ਜਿਸ ਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਜਿਸ ਨੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤ੍ਰ, ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ 
ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਅਕਲ ਪਾਈ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਅਸਲੀ ਖਿੜੇ ਹੋਏ (ਪ੍ਰਸੰਨ) ਸਰੂਪ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਰੰਗੇ ਸਿਆਣ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਇਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਥਾਪੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਐਸਿਆਂ ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸੱਚਾ 
ਨਾਮ ਸਲਾਹੁਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। “ਓਤੁ ਮਤੀ ਸਾਲਾਹਣਾ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਲੈ ਕੇ- 
ਸਿਖਯਾ ਯਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈ ਕੇ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰੇ। ਜੋ ਐਸਾ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦੀ ਮਤ 
ਲੈ ਕੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਪੈ ਜਾਓਗੇ, ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਮੰਜ਼ਲੇ ਨਹੀਂ ਪੁੱਜੋਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਵਡੇ ਪੂਜਯ ਪੁਰਖਾਂ 
ਵਿਚ ਕੂੜ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੂੜ ਕੁਸਤਜ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏਗਾ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਲੈ ਜਾਏਗਾ। 

੨. ਇਸ ਵਿਚ ਦੂਸਰੀ ਮਤ, ਜੋ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਰੀਰ, ਪਵਿਤ੍ਰ ਬਾਣੀ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਦਾ 
ਕਥਨ ਹੈ। ਉਪਰ ਕਹੀ ਮਤ ਤੋਂ ਜੋ ਹੋਰ ਮਤਿ ਹੈ, ਉਹ ਅਤ੍ਰਿਪਤਾਈ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ। “ਹੋਰ ਹੀ ਹੋਰ ਹੋਵੇ” 
ਇਹ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤੇ ਰੱਜਦੀ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਇਸ ਮਤਿ ਨੂੰ ਸੈਂਕੜੇ ਵੇਰ ਕਮਾ ਕਮਾ ਕੇ (ਵਰਤ 
ਵਰਤ ਕੇ) ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਕੂੜੇ ਪਦਾਰਥ ਕੱਠੇ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਆਪ ਬੀ ਕਮਾਏ ਜਾਣ ਨਾਲ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਬਲਵਾਨ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਅਕਲਈਆ ਕਹਾਈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਅਕਲ ਦਾ ਬਲ ਕੂੜਾ ਹੈ ; ਕਿਉਂਕਿ ਕੂੜੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤੇ ਕੂੜ ਵਿਹਾਝੇ ਹਨ। ਭਲਾ ਜੇ ਕੋਈ ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪੂਜਜ ਬਣ ਹੀ ਗਿਆ ਹੋਵੇ, ਸਿੱਧ ਯਾ ਪੀਰ ਕਹਾ ਰਿਹਾ ਹੇਵੇ, ਤਦ ਤਾਂ ਕਮਾਈ ਸਫ਼ਲ ਹੈ ? ਦੱਸਦੇ ਹਨ : 
ਨਹੀਂ, ਪੂਜਾ ਬੀ ਹੋਵੇ ; ਲੋਕ ਸਤਿਕਾਰ ਬੀ ਕਰਨ, ਸਿਧ ਪੀਰ ਬੀ ਸਦਾਵੇ, ਨਾਮਣਾ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਪਰ 
ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਮਨ ਬਾਣੀ ਕਰਨੀ ਕਰਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 
ਸਿਆਣਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੱਥ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਉਹ ਆਪੇ 
ਆਪਣਾ ਨਾਉਂ ਯਾ ਪੂਜਯ ਯਾ ਸਿਧ ਯਾ ਪੀਰ ਸਦਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਥਾਪਿਆ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਖੁਆਰੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਿਸ ਦੀ ਪਤਿ ਦਰਗਾਹੇ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਵਾਸ਼ਨਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਲੋਭ ਹਨ, ਉਹ ਜਦ ਸਰੀਰ ਛੱਡੇਗਾ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਸੱਭੇ 
ਵਿਖ ਸਨ, ਤਦੇਂ ਸਾਰੀਆਂ ਅਕਲਾਂ ਸੜ ਜਾਣਗੀਆਂ ਤੇ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹੇਵੇਗਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰੀ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਸੋਚੋ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ ? ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਬੁਰਾ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਸਾਹਿਤਯਕ ਪਹਿਲੂ-'ਕੰਹੂ ਕੀ ਕਾਂਇਆ....” ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਕਾਵਜ ਦਾ ਕਮਾਲ 
ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਤਮਕ ਆਦਰਸ਼ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ। ਕੇਸਰ ਵਰਗੇ ਪੀਲੇ ਕਪੜੇ ਹੀ ਸਾਧੂ ਦੇ ਨਾ ਹੋਣ, 
ਸਾਧੂ ਦੀ ਦੇਹ ਕੇਸਰ ਵਰਗੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਗੋਰੰਗ ਹੋਂਵੇ। ਉਸ ਦੇਹ ਤੇ ਜੋ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਹੋਵੇ ਉਹ 
ਬਾਹਰਲੀ ਚਮਕ ਦਮਕ ਧੋਣ ਪਾਣ ਦੀ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੇ ਨਿਜ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੋਵੇ, 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਤਨਾ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਿਜ ਦੀ ਅਪਣੀ ਅੰਦਰਲੀ ਤੇ ਸੁਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਮਹਾਂ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਆਭਾ ਆਤਮਿਕ ਤੇ ਨਿਜ ਦੀ ਹੇਵੇ। ਉਸ ਦੀ ਦਮਕ ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਤਰ ਫੁਲੇਲ ਦੀ ਨਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੮ ) ( ੨੫੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭ 


ਹੋਵੇ ਉਸ ਤੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਪਰਕਾਸ਼ ਪਾਵੇ ਉਹ ਸੁਗੰਧੀ ਹੋਵੇ। ਉਸ ਤਨ ਵਿਚੋ' ਜੋ ਸੁਆਸ ਆਉਣ ਉਹ ਅਗਰ ਦੀ 
ਸੁਗੰਧੀ ਵਾੂ ਸੁਗੰਧਤ ਹੋਣ। ਅਗਰ ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਗੰਢਾਂ ਸੁਗੰਧੀ ਰੂਪ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਇਸ ਤੋਂ ਅਤਰ ਬੀ ਕੱਢਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸੁਗੰਧੀ ਅਗਰ ਦੇ ਪੇੜ ਵਿਚ ਲਗ ਪਗ ਪੰਜਾਹ ਵਰ੍ਹੇ ਵਿਚ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਏਥੇ ਬੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਅੰਦਰਲੀ ਅਸਲੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਉਹ ਬਾਹਰ ਆਵੇ । ਜਨਮ 
ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਜਦ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਤਾਂ ਲੋਕੀ ਆਖਦੇ ਸਨ : “ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ 
ਨਾਨਕ ਤਪਾ ਮੁਸ਼ਕਿਆ ਹੈ। ` ਇਹ ਉਸ ਆਤਮਕ ਖੁਸ਼ਬੋ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ। ਬਨਾਵਟੀ ਵਾਕ ਰਚਨਾ ਦੀ ਗੰਧਿ 
ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਨਿਜ ਸੁਗੰਧੀ ਮਹਿਕ ਉੱਠੇ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਕੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਸੁਗੰਧਿਤ ਕਰੇ, ਯਥਾ :- 
ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਤਲਹੀਅਲੁ ਸੋ ਗੁਰੁ ਪਰਮਲੁ ਕਹੀਐ॥ 
ਜਾਕੀ ਵਾਸੁ ਬਨਾਸਪਤਿ ਸਉਰੈ ਤਾਸੁ ਚਰਣ ਲਿਵ ਰਹੀਐ॥ (ਭਾਤੀ ਮ: ੧-੬) 
ਅਸਲੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੁਤੇ ਸੁਗੰਧੀ ਦਾ ਮਹਿਕਣਾ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ 
ਤੀਰਥਾਟਨ ਤੇ ਟਿੱਕੇ ਲੁਆਉਣ ਮਾਂੜ੍ ਸਰੀਰੀ ਜ਼ੁਹਦ ਤੇ ਤਤਿਖਯਾ ਵਾਲੇ ਨਾ ਹੋਣ, ਸਗੋਂ ਜੋ ਫਲ ਅਨਾਹਨ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਤਿਲਕ ਉਸ ਦੇ ਮਸਤਕ ਤੇ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨਿਹਾਲ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ :- 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ॥ ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੇਤ ਨਿਹਾਲ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੭-੬) 
ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਤਾਂ ਬਣੇਗਾ ਜੇ ਅੰਦਰ, ਧੁਰ ਅੰਦਰ, ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਹ ਨਾਮ ਸੁਗੰਧੀ 
ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਾਦੂਰ-ਭਾਵ ਲਏਗਾ ਤੇ ਜਗਤ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰੇਗਾ । 
ਕਮਾਲ ਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅਸਲੀਅਤ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਕੰਗੂ- ਕੇਸਰ। ਘੋਲਿਆ ਹੋਇਆ ਕੇਸਰ। ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੨੨੩। 
ਕਾਇਆ- (ਸੰਸ:, ਕਾਯ:) ਸਰੀਰ। ਦੇਹ। 
ਲਲਿਤਾ- (ਸੰਸ: , ਲਲਿਤ = ਸੁੰਦਰ) ਸੁੰਦਰਤਾ, ਆਭਾ, ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ। 
(ਅ) ਲਲਿਤਾ ਦਾ ਅਰਥ 'ਜੀਭੁ” ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਾਵਯ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਲਲਿਤਾ ਦਾ ਅਪਣਾ 
ਅਸਲੀ ਤੇ ਸੁੱਧ ਅਰਥ ਸੁੰਦਰਤਾ “ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸੁੰਦਰਤਾ” ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਵਾਂ ਹੈ। 
ਅਗਰਿ- ਖੁਸ਼ਬੋਦਾਰ ਪਦਾਰਥ। ਸਵਿਸਥਾਰ ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕੂ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੨੨੪. 
ਵਾਸੂ- (ਸੰਸ:, ਵਾਸ = ਸੁਗੰਧਿਤ ਕਰਨਾ। ਵਸ = ਨਿਵਾਸ ਕਰਨਾ :)। 
(੧) ਖੁਸ਼ਬੋ, ਸੁਗੰਜੀ। (੨) ਵਸੇਬਾ, ਵਸਣੇਂ ਦੀ ਥਾਂ। (੩) ਵਾਸ਼ਨਾ- ਇੱਛਾ 
ਮਤਿ ਵਿਗਾਸੁ- ਮਤਿ ਦਾ ਖਿੜਾਉ। ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਮਤ ਓਥੇ ਖਿੜਦੀ ਹੈ। 
ਗੁਣ ਤਾਸੁ- ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ। ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ। 
ਸੁਮਾਰੁ- (ਫ਼ਾ:, ਸ਼ੁਮਾਰ) ਗੇਣਤੀ । 
ਹੇਂਵੈ ਸੁਮਾਰੁ- ਗਿਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਧਾਨੂ- ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਘਰ। ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
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ਰਾ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੯ ) (੨੫੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੧੭ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ-੯) 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨਜਿਸ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਹੈ। 

ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਣਵੰਤੀ ਤੇ ਔਗੁਣਵੰਤੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 'ਨਿਖੇੜਵੀਂ 
ਸਮਝ ਆ ਜਾਣ ਲਈ ਅਰਥ ਇਕ ਨਕਸ਼ਾ ਸ਼ਣਾਕੇ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਕਿ ਗੁਣ ਤੇ ਜਗਯਾਸੂ 
ਦੇ ਨਿਜ ਗੁਣ ਸਪਸ਼ਟ ਦਿਸ ਪੈਣ। 


ਇ ਅ===--- ਪਿ -<-<<<<<<<====-= 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ _ਵੀਥੁਰੈ | ਹੈ (ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ) ਕਾਮਨਾ | ਹੇ ਪਰਮੇ੍‌ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਜਗਯਾਸੂ (ਤੂੰ 
ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਝਰਿ॥ ਵਾਲੀ (ਬੀਬੀ !) ਜੈ ਤੂੰ ਵਰ ਦੀ | ਰਾਹ ਪੁਛਿਆ ਹੈ, ਪਹਿਲੀ ਗਲ 
ਜੇ ਲੋੜਹਿ ਵਰ ਕਾਮਣੀ ਨਹ | ਇੱਛਾ ਰਖਦੀ ਹੈ' (ਤਾਂ) ਗੁਣਵੰਤੀ | ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਣਵੰਤ (ਵੱਲ ਵੇਖ 
ਨਨ ਵਡੀ ਨਾਂ ਆ ਵਿਚ) ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਹੈ ; ਔਗੁਣਵੰਤ (ਔਗੁਣ ਵਧਾ ਕੇ) 
ਪਾਈਐ ਪਰ ਦਰ॥੧॥ | ਇੱ. ਰਤੀ, (ਸੁਣ | ਭਰਦਾ ਹੈ। (ਤੋਂ ਵੱ ਗਣ ਹੈ 
ਦੋ ਵਧਾਕੇ) ਝੂਰਦੀ ਹੈ (ਸੋ ਤੂੰ ਗੁਣ । ਸਚ, ਉਹ ਧਾਰਨ ਕਰ ਕਿਉਂਕਿ) 
ਧਾਰਨ ਕਰ; ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਗੁਣ | ਪਤੀ (ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਕੂੜ 
ਸੱਚ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਝੂਠ ਨਾਲ | ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ। (ਫਿਰ) 
ਪਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾਂ। | ਉਹ ਦੂਰ ਹੈ (ਤੇਰੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
(ਫਿਰ) ਪਤੀ ਦੂਰ (ਸਮੁੰਦਰੋਂ ਪਾਰ | ਵਿਚਾਲੇ ਭਵਜਲ ਰੂਪੀ ਸਾਗਰ ਹੈ, 
ਹੈ) ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਨਾ ਬੇੜੀ ਹੈ ਨਾ | ਤੇਰੇ _ਪਾਸ) _ ਬੇੜੀ ਨਹੀਂ 
ਤੁਲਹੜਾ ਹੈ ਸੋ ਨਹੀ ਪਾ । (ਬੇੜੀ ਤਾਂ ਕੀਹ ਤੇਰੇ _ਪਾਂਸ) 


ਸਕੇਂਗੀ ॥੧॥ ਤੁਲਹੜਾ" (ਤਕ ਬੀ) ਨਹੀਂ” ਹੈ, 
(ਬਿਨ ਸਾਮਾਨ ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) 
ਨਹੀ ਪਾ ਸਕੀਦਾ ॥੧॥ 
ਮੂਲ ਜਗਯਾਸੂ _ਪਰਥਾਇ 
ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਪੂਰੈ ਤਖਤਿ (ਫੇਰ ਹੇ ਜਗਯਾਸੂ !) ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ 


ਅਡੌਲੁ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੂਰਾ ਜੇ ਰੂਪੀ) ਤਖਤ ਉਤੇ ਪੂਰੇ ਅਡੋਲ ਟਿਕੇ 'ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਕਰੇ ਪਾਈਐ ਸਾਚ ਅਤੋਲ॥ | ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਵਾਪਰਦੀ। ਤੂੰ ਹੀ ਕਾਮਨਾ, ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ 
੧॥ਰਹਾਉ॥ _____ [ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਨਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਪੂਰਨਤਾ ਹੋਣ ਲਈ ਰਹਬਰ 

੍‌ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ) ਗੁਰੂ ; (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਇਹ ਗੁਰੂ) ਜੇ ਪੂਰਾ 


(“ਬੇੜੀ = ਭਗਤੀ, ਤੁਲਹੜਾ = ਸ਼ਰਧਾ, ਕਾਂਮਨੀ = ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਾਮਨਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਹੇ ਜਗਜਯਾਸੂ ਤੈਨੂੰ ਕਾਮਨਾ ਯਾ ਇੱਫ਼ਾ ਤਾਂ ਹੈ, 
ਪਰ ਅਜੇ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮੁਖ ਲੋੜ ਸੱਚ ਦੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਂਪਦਾ-੯ ) 


ਜੇ ਤਿਸੁ _ ਭਾਵੈ _ਊਜਲੀ 


ਸਤਸਰਿ ਨਾਵਣ ਜਾਉ॥੩॥ 
ਪੂਰੇ _ਪੂਰੋ _ਆਖੀਐ _ ਪੂਰੈ 
ਤਖਤਿ __ਨਿਵਾਸ॥ __ ਪੂਰੈ 


ਥਾਨਿ _ਸੁਹਾਵਣੇ ਪੂਰੇ _ਆਸ 
ਨਿਰਾਸ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਾ ਜੇ 
ਮਿਲੈ ਕਿਉਂ ਘਾਟੇ ਗੁਣ ਤਾਸ॥ 
੪॥੯॥। 


( ੨੫੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੭ 


ਕਰ ਦੇਵੇ, (ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ) ਸੱਚ ਤੇ ਅਤੋਲ” (ਠਾਕੁਰ) ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਫਿਰ ਹੇ ਜਗਯਾਸੂ ! ਇਹ ਨਾ ਸਮਝ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਕਨਨਾਈਆਂ ਹੀ ਕਠਨਾਈਆਂ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਹੈ, ਦੇਖ) ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਸੁਹਣਾ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ) ਹਰਿਮੰਦਰ (ਸੋਹਣਾ 
ਹੈ) ਉਸ ਵਿਚ ਮਾਣਿਕ, ਲਾਲ, ਮੋਤੀ, ਹੀਰਾ (ਆਦਿ) ਨਿਰਮਲ 
(ਰਤਨ ਜੜੇ ਹੋਏ ਹਨ), ਮੰਦਰ ਉਦਾਲੇ (ਜੋ ਕਿਲ੍ਹਾ) ਕੋਟ ਹੈ ਉਹ 
ਸੋਨੇ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਤਿ ਮਨੋਹਰ ਹੈ। 

(ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਉਸ ਸੁਹਣੇ) ਗੜ੍ਹ ਉਤੇ ਪਉੜੀ ਬਿਨਾਂ 
ਕਿਵੇਂ ਚੜ੍ਹਾਂ ? (ਉੱਤਰ :- - ਤੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹਬਰੀ ਦੱਸੀ ਸੀ, ਫੇਰ 
ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਧਜਾਨ ਧਰ (ਤਾਂ ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਵੇਖ 
ਲਏੱਗਾ॥੨॥ 


(ਹਾਂ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਹੀ (ਗੜ੍ਹ ਤੇ ਚੜ੍ਹਨੇ ਦੀ) ਪਉੜੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ 
ਤੁਲਹਾ ਤੇ ਬੇੜੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ (ਉਸ) ਸਾਗਰ ਤੋ ਤਰਨੇ ਦੇ ਜਹਾਜ਼ 
ਤੁੱਲ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਦਿੰਦਾ) ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ (ਸਾਗਰੋਂ ਪਾਰ ਪਹੁੰਚਕੇ 
ਮੰਦਰ ਦਾਖਲ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਉੱਜਲਤਾ ਤੇ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਦਾਨ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ) ਜੰਗਮ ਤੀਰਥ ਹੈ । 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਇਕੋ ਗੁਰੂ ਸਭ ਕੁਫ਼ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 
ਉਸ ਪਾਸ ਇਕ ਅਕਸੀਰ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸਿੱਧ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਹੈ ਉਸੇ ਹਰੀ ਢਾ ਨਾਮ)। 


(ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਹੇ ਸੋਹਣੇ ਜੀਓ ! ਉਹ ਗੁਰੂ ਕਿਥੋਂ ਲੱਭਦਾ 
ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- ਉਹ ਗੁਰੂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ) ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਉਸ) ਸੱਚ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਵਾਲਾ 
(ਜਗਯਾਸੂ) ਨ੍ਰਾਉਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉੱਜਲ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਰਥ ਰਸਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੀ ਉੱਜਲਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ॥ ੩ ॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਫੇਰ ਦੱਸੋ ਸੁਹਣੇ ਜੀਓ ! ਹੁਣ ਆਰੰਭ ਕਿੰਵ ਕਰਾਂ ਤੇ 
ਪੁੱਗਾਂ ਕੀਕੁਰ ? ਉੱਤਰ :- ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ “ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ 
ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ?” (ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-੯੩) ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ) ਸੰਪੂਰਨ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਇਸਥਿਤ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਸਮਝਕੇ ਪੂਰਾ 
ਆਖੀਏ (ਭਾਵ ਸਿਮਰੀਏ ਤੇ) ਆਸਾ ਥੀ' ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਕੇ (ਸਿਮਰੀਏ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ) ਪੂਰੇ ਤੇ ਸੁਹਾਵਣੇ ਅਸਥਾਨ (ਭਾਵ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਇਸ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਕਾਂਪ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ 


“ਤਖਤਿ = ਸਰੂਪ । ਸਾਚ = ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਅਤੇਲ = ਜੋ ਜਾਚ, ਮਾਪ, ਤੋਲ, ਪਰਖ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਮਨ ਆਦਿ ਦੀ 


ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ । 
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__ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੯ ) ( ੨੫੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭ 


ਕਿਤੇ ? ਉੱਤਰ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਗੁਣ ਕਿਉਂ ਘਟੇ (ਭਾਵ ਕਦੇ ਨਾ 
ਘਟੇਗਾ। ਦੂਜਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਨਿਰਵਿਘਨ 
ਮਾਰਗ ਹੈ) ॥੪॥੯॥ 


ਵਗਭਾਖਗਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਗੇਂਦ ਕੇਮਲ ਉਨਰੀ ਦੇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਤਸਵੀਰ 
ਖਿੱਚੀ ਹੈ, ਤਸਵੀਰ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਸਾਰੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਤੇ ਸਭ ਸੈਨਤਾਂ ਦੇ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ, ਹੁਣ ਪਾਠਕ ਆਪਣਾ 
ਮਨ ਲਾ ਕੇ ਆਪ, 'ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਸਾਮਾਨਾਂ” ਨੂੰ ਜੋੜ ਕੇ ਪੂਰੀ ਤਸਵੀਰ ਬਣਾ ਲਵੇ। ਇਹ ਉਨਰ ਦਾ ਇਕ ਉੱਚਾ 
ਕਮਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਗੱਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਿਤੇ ਬੇੜੀ, ਕਿਤੇ 
ਪਉੜੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਸਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਕਿਤੇ ਗੜ੍ਹ, ਕੋਟ, ਸੋਨੇ ਦਾ ਮੰਦਰ ਆਦਿ ਦੱਸੇ ਹਨ ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਤੱਕਿਆਂ ਥਹੁ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ ਕਿ ਕਿਵੇ' ਵਿਕੋਲਿਤਰੇ ਖ਼ਿਆਲ ਸੱਟੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਦ ਕੋਮਲ ਉਨਰੀ ਦੇ ਕਮਾਲ ਨੂੰ 
ਤੱਕੋ ਤੇ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਕੱਠਿਆਂ ਕਰੋ ਤੇ ਸੈਨਤਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਟੂਰੋ ਤਾਂ ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਬਣਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਪਾਠਕ ਰਸਮਯ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਰੂ 

ਇਕ ਤਖਤ ਹੈ, ਉਸ ਪਰ ਇਕ ਨਾਕੁਰ ਜੀ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹਨ, ਉਹ ਤਖਤ ਇਕ ਸੋਹਣੇ ਮਹਲ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਮਹਲ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਸੋਨੇ ਦਾ ਕੋਟ ਹੈ, ਇਹ ਮਾਨੋ ਇਕ ਗੜ੍ਹ ਹੈ। ਇਹ ਗੜ੍ਹ ਮਾਨੋ ਇਕ ਟਾਪੂ ਵਤ ਹੈ ਜੋ 
ਚੁਫੇਰੇ ਸਮੁੰਦਰ ਜਲ ਨਾਲ ਘੇਰਿਤ ਹੈ। 

ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕੋਈ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਰੇਸ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਠਾਕੁਰ ਦੇ 
ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਸ ਪਾਸ ਨਾ ਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਹੈ, ਨਾ ਪਾਰ ਹੋ ਕੇ ਕੋਟ ਉਤੇ 
ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਪਉੜੀ ਆਦਿ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਹੈ, ਨਾ ਮਹਲ ਅੰਦਰ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ ਹਿੰਮਤ ਹੈ, ਨਾ ਅੰਦਰ ਪਹੁੰਚਕੇ 
ਤਖਤ ਦੇ ਪਾਸ ਪੁੱਜਣੇ ਦੀ ਤਾਬ ਹੈ। ਉਹ ਪਾਰਲੇ ਕਿਨਾਰੇ ਖੜੀ ਠਾਕਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਉਮੰਗ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਿਆਣੀ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਤਸਵੀਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਾਮਾਨ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਫਿਰ ਹੁਣ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਕਮਾਲ ਦੇਖੋ ਕਿ ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਇਕ ਵਰ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਉਮੰਗ ਵਾਲੀ 
ਨਵਯੋਬਨਾਂ ਤੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ। ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਜਗਯਾਸੂ ਸਿਖ ਤੇ ਘਟਦੀ ਹੈ। ਕੁਛ 
ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਤਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਤੇ ਨਿਰੋਲ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦੇ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਛ ਐਸੇ ਹਨ 
ਜੇ “ਲਛਣਾਂ ਤੇ ਵਯੰਜਨਾਂ` ਆਦਿ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਰਥ ਤੇ ਘਟਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਸਮਝ ਉਪਰ 
ਦਿੱਤੇ ਟੀਕੇ ਤੋਂ ਆ ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਇਸ ਤਸਵੀਰ ਦੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 

ਮਾਇਆ ਜਲੂ ਖਾਈ ਪਾਣੀ ਘਰੁ ਬਾਧਿਆ ਸਤ ਕੈ ਆਸਣਿ ਪੁਰਖੁ ਰਹੈ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੧-੩) 

ਪੁਨਾ :- ਉਚਉ ਪਰਬਤੁ ਗਾਖੜੋ ਨਾ ਪਉੜੀ ਤਿਤੁ ਤਾਸੁ॥ (ਸਿਰੀ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੧੬) 

ਇਹੋ ਤਸਵੀਰ ਜੇ ਹੁਣ ਜਗਯਾਸੂ ਪਰਥਾਇ ਲਈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਦੀ ਹੈ : ਇਕ 
ਮਾਨੁਖ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਮਨਾ ਹੋ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲੇ। ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਕਾਮਨਾ ਯਾ ਇੱਛਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਲੇ ਪੁਰਖ ! ਚੰਗਾ ਹੈ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਸੁਭ ਕਾਮਨਾ ਹੋ ਆਈ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਤੂੰ ਕੂੜ 
ਦੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਉਹ “ਸਚ” ਹੈ ਅਰਥਾਤ “ਸਤਯ ਸਰੂਪ” 
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ਸਿਰੀਂ ਰਾਗੂਂ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੯ ) ( ੨੫੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ -- 


ਹੈ। ਸੈ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਕੂੜ ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ । ਤੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਸੱਚ ਦੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਧਾਰਨ 
ਕਰ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਤੈਨੂੰ ਕਾਮਨਾ ਵਾਪਰੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਵਾਂਬੂ ' ਪ੍ਰਭੂ” ਤੇ 'ਨਾਕੂਰ”, ਨਵ 
ਪਤੀ ਵਾਬੂ 'ਵਰ`, ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਪਤੀ ਵਾਂਡੂ 'ਪ੍ਰਿਯ' । ਉਹ ਰੂਪ ਰੰਗ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਓਹ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਉਹ ਸਰੂਪ ਹੈ 'ਸਚ'"। ਉਹ ਸਚ ਤੇਰਾ ਮੇਰਾ ਜਾਣਿਆ ਸੱਚ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਹੈ 
ਅਤੋਲ ਸਚ, ਅਡੋਲ ਸਚ ਅਰਥਾਤ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰੇ ਦੀ ਸਦੈਵੀ ਅਬਦਲ ਹੇਂਦ। ਉਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਅਪੜੇ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈਂ”, ਪਰ ਉਹ “ਸਰੂਪ ਨਿਵਾਸ” ਇਕ ਨੁਕਤੇ ਯਾ ਟਿਕਾਣੇ ਵਿਚ ਬੰਦ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਪੂਰੇ 
ਤਖਤ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਬੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਕੇਦਰ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਅਨੰਤ ਦੇ ਦਾਇਰੇ 
ਵਿਚ ਬੀ ਉਹ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਗੁਣਵੰਤ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਣ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਹੈ 
ਗੁਰੂ ਸਤਿ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ। ਯੋਥਾ :- 
ਗੁਰ ਸਾਗਰੁ ਸਤਿ ਸੇਵੀਐ ਦੇ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੬; 
ਪੁਨਾ:- __ ਗੁਰੁ ਦਰੀਆਉ ਸਦਾ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮਿਲਿਆ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਹਰੇ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ ੧-੬। 
ਗੁਰੂ ਸਤਿ ਸੰਗ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਹੁ, ਉਸ ਪਾਸ ਇਕ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਹ ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਾਕੁਰ, ਹਰੀ, ਪਿਰ, ਵਰ, ਪੂਰੇਂਦ ਦਾ “ਨਾਮ” ਹੈ। ਇਹ “ਨਾਮ” ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਇਸ ਨਾਨ 
ਨਾਲ ਸਿਖ ਦੀ ਈਸ਼੍ਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾ (ਤੁਲਹਾ) ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸ਼ਰਧਾ ਨੂੰ 
ਬੇੜੀ (ਭਗਤੀ) ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਓਹ ਭਗਤੀ ਨੂੰ (ਬੋਹਿਥ) “ਭਗਤੀ ਜਨਯ ਗਯਾਨ` ਬਣਾ ਦੇ 
'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵ ਸੰਸਾਰ (ਸਾਗਰ) ਤੋਂ' ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿਦਿਆ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਈਸ਼ੂਰਾਕਾਰ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਹੀ ਫਿਰ ਪਉੜੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਇਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
' ਏਤੁ ਰਾਹਿ ਪਤਿ ਪਵੜੀਆ ਚੜੀਐ ਹੋਇ ਇਕੀਸ॥ (ਜਪੁਜੀ-੩੨) 
ਸੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਚੜਾਉ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਐਉਂ ਹਨ :- 
(੧) ਨਾਮ ਦਾ ਰਸਨਾਂ ਦੁਆਰੇ ਜਪ, (੨) ਫੇਰ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ, 
(੩) ਫੇਰ ਲੂੰ ਲੂੰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਰਸਮਯ ਪ੍ਰਤੀਤੀ, 
(੪) ਫੇਰ ਵਣ ਤ੍ਰਿਣ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਤੀਤੀ, 
(੫) ਫੇਰ ਨਾਮੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ, (੬) ਫੇਰ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਸੰਗਮ, 
(੭) ਫੇਰ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਅਭੇਦਤਾ”। 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ਪੰਜ ਤਕ ਤਾਂ ਇਹ ਪਉੜੀਆਂ ਨਾਮ ਦੀਆਂ ਅਵਸਥਾਂ ਹਨ, ਅਗੇ 
ਛੇਵੀਂ ਮਾਨੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਤਖ਼ਤ ਹੈ ਤੇ ਸੱਤਵੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਪੂਚੇ ਤਖਤ ਤੇ ਅਡੋਲ ਬੈਠੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੈ। 


੧ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉਂ ਸਚੁ ਜਾਣੂ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੫) 
“ਸਾਚਾ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨਿਜ ਥਾਇ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੨) 
ਤਏਹ ਸਾਰੋ ਪਦ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ। 


€ ਕਈ ਦਾਨੇ ਪਉਂੜੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵੇਦਾਂਤ ਦੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਸਤ ਭੂਮਕਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਉ)ਸੁਭੇਛਾ = ਮੋਖ ਦੀ ਇਛਾ । 
(ਅ)ਸ਼ੂਭ ਵੀਜ਼ਾਰ = ਵਿਵੇਕ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। (ਏ)ਤਨੁ ਮਾਨਸਾ = ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੇ ਫੁਰਨੇ ਦਾ ਘਟ ਜਾਣਾ। 
(ਸ।ਸਤ੍ਰਾਪਤਿ=ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ( ਹ)ਅਸੰਸਗ੍ਰਿ=ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਆਦਿ ਤੋਂ ਉਦਾਸੀਨਤਾ। (ਕ)ਪਦਾਰ੍ਥਾ ਭਾਵਿਨੀ = 
ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਰਹਿ ਜਾਣਾ । (ਖ)ਤੁਰੀਆ=ਚੌਥਾ ਪਦ, ਜਿਥੇ ਗਤ਼ਾਨ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੮-੧੫੯) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੯ ) ( ੨੫੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭ 


ਹਰੀ ਮੰਦਰ ਇਹ ਸਰੀਰ ਬੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਮੰਦਰ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਬੀ ਹੈ। ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਤਖ਼ਤ ਦੋਹੀਂ ਥਾਈ' ਇਕੋਂ ਜਿਹਾ 
ਅਡੋਲ ਹੈ :- “ਸੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡਿ ਪਿੰਡਿ ਸੋ ਜਾਨੁ॥ ” (ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ, ਅਸਟ :-੧) 
'ਜੋ ਬ੍ਹਮੰਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ॥ ' (ਧਨਾਸਰੀ ਪੀਪਾ) 
ਰੀਸਾਲ ਕੋਟ ਤੇ ਗੜ੍ਹ ਸਰੀਰ ਹੈ । ਯਥਾ “ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਅਪਾਰੁ ਹੈ॥ ' (ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੪-੧੫) 
ਤਥਾ : “ਕਾਇਆ ਨਗਰੁ ਨਗਰ ਗੜ ਅੰਦਰਿ। ਸਾਚਾ ਵਾਸਾ ਪੁਰਿ ਗਗਨੰਦਰਿ॥ ' 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ-੧੩) 
ਹਰਿਮੰਦਰ ਅੰਤਹਕਰਣ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਇਕ ਉਨਮਨ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉਚਯਾਣ-ਚੜ੍ਹੀ ਸੁਰਤ ਦੇ ਰੋ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਅੰਤਹ-ਕਰਣ ਯਾ ਮਨ ਨੂੰ “ਮੰਦਰ” 
ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਮਨੁ ਮੰਦਰੁ ਤਨੁ ਵੇਸ ਕਲੰਦਰੁ । (ਬਿਲਾ: ਮਹਲਾ ੧-੨) 
ਕੰਚਨ ਪੰਜ ਤਤ ਦਾ ਸਮੁਦਾਜ। ਯਥਾ -- ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕਸੀਐ........ [ _ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੨-੧੮) 
ਤਖਤ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਵਜਾਪਕ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਵਰ, ਪਿਰ, ਠਾਕੁਰ, 
ਹਰਿ, ਪੂਰੋ, ਪ੍ਰਭੂ, - ਸਾਰੇ ਪਦਾਂ ਤੋਂ “ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ' ਹੀ ਭਾਵ ਹੈ। 
ਲਾਲ- ਅੰਤਹ-ਕਰਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਮੋਤੀ- ਵੈਰਾਗ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। 
ਨਿਰਮਲ ਹੀਰਾ- ਵਿਵੇਕਿਜ ਖਯਾਂਤੀ ਹੈ। ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਏਹ ਤ੍ਰੈਏ ਅੰਦਰ ਜਾਗ ਕੇ ਨਾਮ ਦੇ 
ਸਹਾਈ ਹੋ ਕੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਕੇ ਵਜਾਪਕ ਆਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। “ਸਤਿ ਸਰ” ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਪਹਿਲੀ ਮੁੱਢਲੀ ਲੋੜ ਈਸ਼੍ਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਵਾਲੇ ਲਈ “ਸਤਿ ਸਰ' ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੇਣਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ, ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਕ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦੀ ਰਹਬਰੀ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- -ਗੁਠਵੰਤੀ- ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ। ਸੱਚ ਆਦਿ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ 
ਕਾਮਨਾ ਵਾਲੀ, ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੀ, ਅਭਿਲਾਖ ਵਾਲੀ, ਤੇ ਫੇਰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਸਾਈ” ਮਿਲਾਂਪ ਵਾਲੀ, ਤੇ ਮੇਲ 
ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲੀ : ਯਥਾ :- 
ਗੁਣਵੰਤੀ ਨਿਤ ਗੁਣ ਰਵੈ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇ॥ 
ਅਉਗੁਣਵੰਤੀ ਕਾਮਨੀ ਦੁਖੁ ਲਾਗੇ ਬਿਲਲਾਇ॥ (ਵਡਹੰਸ ਮ: ੩-੪) 
ਪੁਨਾ :- __ਦੌਹਾਗਣੀ ਖਰੀਆ ਬਿਲਲਾਦੀਆ ਤਿਨਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇ॥ (ਵਡਹੰਸ ਮ: ੩-੪) 
ਸੋ ਗੁਣਵੰਤੀ (ਗੁਣ“ਵੰਤੀ) ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਗੁਰ ਸਿਖ ਤੋਂ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਲ ਦਾ 
ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ ਹੈ। 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਗੁਣਵੰਤੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਐਉ' ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ :- 
ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਣਵੰਤੀ ॥ 
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1 ___ ਸਿੱਰੀਂ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੯-੧੦ ) ( ੨੫੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧" 


ਇਤੁ ਮਾਰਗਿ ਚਲੇ ਭਾਈਅੜੇ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ਜੀਉ॥ 

ਤਿਆਗੇ' _ਮਨ ਕੀ _ਮਤੜੀ _ਵਿਸਾਰੇ' ਦੂਜਾ _ਭਾਉ _ਜੀਉ॥ 

ਇਉ ਪਾਵਹਿ ਹਰਿ _ਦਰਸਾਵੜਾ ਨਹ ਲਗੈ _ਤਤੀ ਵਾਉ ਜੀਉ॥ 

ਹਉ ਆਪਹੁ ਬੋਲਿ ਨ ਜਾਣਦਾ ਮੈ ਕਹਿਆ ਸਭੁ ਹੁਕਮਾਉ ਜੀਉ॥ 

ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਸਿਆ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕੀਆਂ ਪਸਾਉ ਜੀਉ॥ 

ਮੈ ਬਹੁੜਿ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖੜੀ ਹਉ ਰਜਾ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ਜੀਉ॥ 

ਜੋ ਗੁਰ ਦੀਸੈ ਸਿਖੜਾ ਤਿਸੁ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 

ਵੀਥਰੈ- (ਸੰਸ:, ਵਿਸਾਰ: । ਪ੍ਰਾ: ਵਿਤ੍ਥਰ) ਵਿਸਤਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਜੇ ਵੀਥਰੈ ਦਾ ਅਰਥ ਉਚਾਰਦੀ ਲਾਈਏ ਤਾਂ “ਗੁਣ ਪਤੀ ਦੇ ਉਚਾਰਦੀ ` ਅਰਥ ਲਗੇਗਾ । ਪਰ 
ਕੂਰਿ` ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਵੀਥਰੇ ਦਾ ਅਰਥ 
“ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ” ਵਧੇਰੇ ਢੁਕਦਾ ਹੈ । 

ਕੂਰਿ- ਕੂੜ ਨਾਲ। ਝੂਠ ਨਾਲ । 


ਮੰਦਰੁ- ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ । ਕੰਚਨ- ਸੋਨਾ। ਭਾਵ ਸੁੱਧ ਤਤ੍ਹ 
ਕੌਟ- , ਫੌਸੀਲ। 
ਅੰ [ ਨਾਗ ਨੀ 


ਨਿਹਾਲ- ਦੇਖ । (ਅ) ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ। ਬੇੜੀ- ਨਾਉ। ਅਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਭਗਤੀ । 

ਤੁਲਹਾ- ਕੱਖਾਂ ਪਲਾਹਾਂ ਛਮਕਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਬਣਿਆ ਨਦੀ ਪਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸਾਮਾਨ। ਭਾਵ ਸ਼ਰਧਾ, 
ਪ੍ਰੌਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਗਰੁ- ਸਮੁੰਦਰ। ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ। _ ਬੋਹਿਥ- ਜਹਾਜ਼। ਭਾਵ ਗਿਆਨ। 

ਦਰੀਆਉ- ਨਦੀ, ਵੱਡੀ ਨਦੀ । ਗੁਰੂ ਜੋ ਜੰਗਮ ਤੀਰਥ ਹੈ। 

ਉਜਲੀ- ਉੱਜਲ। ਭਾਵ ਉੱਜਲ ਬੁਧਿ ਵੀ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਸਤਸਰਿ- ਸਚ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ। ਯਥਾ : ਗੁਰੁ ਬਿਬੇਕ ਸਤਸਰੁ॥ (ਆਸਾਂ ਮ_ ੫-੧੦੪॥ 

ਯਥਾ :- ਗੁਰੁ ਦਰੀਆਉ ਸਦਾ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮਿਲਿਆ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਹਰੈ॥ _ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-੬) 

ਬੇੜੀ ਤੇ ਤੁਲਹੇ ਲਈ ' ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਨਦੀ” ਤੇ 'ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦਾ ਨਾਲਾ” ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਉੱਵ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੇ ਹੁਣ ਵੀ ਕਈ ਵੇਰ ਜਹਾਜ਼ ਚੜ੍ਹ ਨ ਲਈ ਕਿਸ਼ਤੀ ਆਦਿ ਤੇ ਪਹਿਲੋਂ ਚੜ੍ਹਕੇ ਜਹਾਜ਼ ਤੱਕ 
ਅੱਪੜੀਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕਿਨਾਰੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਣ ਤਾਸ- ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੦) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਗੁਰੂ ਤੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਸਿਖ 
ਪਰਥਾਇ ਵਾਕ, ਲੱਛਣ ਤੇ ਹੋਰ ਆਦਰਸ਼ ਆਦਿ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਿਖ ਦੇ ਸਿਖ ਨਾਲ 
ਸੰਬੰਧ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ”। 

੧ਪੁ: ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਸਾ ਦੇਸ ਵਿਚ ਸ਼ੇਖ਼ ਫਰੀਦ ਮਿਲਿਆ। ਮੁਰਾਦ ਸ਼ੇਖ਼ ਫਰੀਦ ਸਾਲਸ ਅਰਥਾਤ ਸ਼ੇਖ 
ਬ੍ਰਹਮ ਇਬਰਾਹੀਮ ਤੋਂ' ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਗੋਸ਼ਟ ਹੋਈ। ਅਥੀਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ ਖੁਦਾਇ ਸਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਤੂੰ ਪੀਰ ਕਰ : 


ਅਰਥਾਤ ਸ਼ੇਖ ਤੇਰੀ ਜਗਯਾਸਾ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਦਾ ਹੋਏ। ਵਿਦਾ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰਿਆ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੦ ) 
ਮੁਲ 
_- ਛੱ... 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 


(੨੫੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭-੧੮ 


ਅਜ 


ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਗਲਿ ਮਿਲਹੁ | ਹੈਂ ਭੈਣੋ ! (ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਮੇਰੀਆਂ) ਪਿਆਰੀਆਂ ਸਖੀਆਂ ਹੋ, ਆਓ ਗਲ 


ਅੰਕਿ ਸਹੇਲੜੀਆਹ॥ 


ਮਿਲਿ ਕੈ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀਆ 
ਸੰਮ੍ਰਥ ਕੰਤ _ਕੀਆਹ॥ 


ਸਾਚੇ _ਸਾਹਿਬ ਸਭਿ ਗੁਣ 
ਅਉਗਣ ਸਭਿ ਅਸਾਹ॥੧॥ 


ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਕੇ ਤੇਰੈ ਜੋਰਿ॥ 


ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਬਬੀਚਾਰੀਐ ਜਾ 
ਤੂ ਤਾ ਕਿਆ ਹੇਰਿ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 


ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ _ਸੋਹਾਗਣੀ 
ਤੁਸੀ ਰਾਵਿਆ ਕਿਨੀ ਗੁਣੀ। 


ਮਿਠਾ _ ਬੇਲਣੀ॥ __ਪਿਰ 
ਰੀਸਾਲੂ ਤਾ ਮਿਲੈ ਜਾ ਗੁਰ 
ਕਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣੀ॥੨॥ 


ਲਗ ਕੇ ਮਿਲੀਏ। (ਭਾਵ, ਹੇ ਰੱਬ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖਾ ਵਾਲਿਓ ! ਤੁਸੀਂ 
ਜੋ ਮੇਰੇ ਸਤਿਸੰਗੀ ਮਿੱਤਰ ਹੋ, ਆਓ ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਕਰੀਏ)। (ਆਓ ਅਸੀਂ) ਮਿਲਕੇ ਸਮ੍ਰੱਥ ਕੰਤ ਦੀਆਂ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਸੰਬੰਧੀ) ਗਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਕਰੀਏ। (ਅਸੀਂ ਜੋ ਬਿਰਹਨੀ ਵਾਂਛੂੰ ਪਤੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਵਿਛੂੜ ਰਹੀਆਂ ਹਾਂ ਤੇ ਹੁਣ ਫੇਰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਉਤਕੰਨਾ 
ਵਿਚ ਹਾਂ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਫੇਰ ਮਿਲ ਪਈਏ, ਸਮਝ ਟੁਰੀਏ ਕਿ ਇਸ ਵਿਛੋੜੇ 
ਦਾ ਦੇਸ਼ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਹੀ', ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ) ਸਚੇ ਮਾਲਕ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਗੁਣ (ਹੀ ਗੁਣ ਹਨ ਤੇ) ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਅਉਗਣ (ਹੀ 
ਅਉਗਣ) ਹਨ (ਜੋ ਅਉਗਣ ਕਿ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣੇ ਹਨ) ॥ ੧॥ 
(ਕਿਸੇ ਇਕ ਸਹੇਲੀ ਅਰਥਾਤ ਸਤਿਸੰਗੀ ਨੇ ਮਾਨੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ . 
ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸੁਖਾਂ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਛੋੜਕੇ 
ਇਕੋ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਮਗਰ ਕਿਉਂ ਪੈ ਰਹੇ ਹੋ ? ਤਾਂ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦਾ ਸਦਾ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਮਨ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ ਉੱਤਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਸਭ ਕੋਈ (ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ) ਤੇਰੇ ਜ਼ੋਰ ਕਰਕੇ 
(ਕਾਯਮ) ਹੈ। 

(ਇਸ) ਇਕੋ (ਗੱਲ ਤੋ' ਜੇ) ਸਿਖਯਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਲਈਏ (ਤਾਂ ਸਮਝੇ 
ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਦ ਤੂੰ (ਆਪਣਾ ਹੋ ਜਾਵੇਂ) ਤਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ (ਮਾਨੁਖ, 
ਪਦਾਰਥ ਕਿ ਸੁਖ) ਦੀ ਕੀਹ (ਲੋੜ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਜਦ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝੇ ਪੈ ਗਈ ਤਾਂ ਮਾਰਗ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਸ 
ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ। ਇਸ ਦਾ ਉਪਾਉ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਪਤੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹੋਏ) ਸੁਹਾਗਣ (ਰੂਪ ਗੁਰਮੁਖਾਂ) ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛੋ 
(ਕਿ ਹੇ ਸੁਹਾਗਣੋਂ' !) ਤੁਸਾਂ ਰਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ (ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ) ਮਾਣਿਆ ਹੈ ? (ਤਾਂ ਅਗੋਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ਉੱਤਰ 
ਮਿਲੇਗਾ ਕਿ ਅਸਾਂ) ਸਹਜ ਵਿਚ, ਸੰਤੋਖ ਵਿਚ ਤੇ ਮਿੱਠੇ ਬੋਲਣ ਵਿਚ 
(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਸਿੰਗਾਰਿਆ ਸੀ, (ਇਹ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਕੇ ਬੀ ਉਹ) 
ਸੁੰਦਰ ਪਤੀ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣੀਏ (ਭਾਵ ਸਹਜ, 
ਸੰਤੋਖ, ਤੇ ਮਿੱਠਾ ਬੋਲਣ ਆਦਿ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸੁਣੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ)0੨॥ 

(ਇਹ ਆਖਦੇ ਆਪ ਜੀ, ਜੋ ਸਦਾ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਸਨ, ਸਨਮੁਖ 
ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੦ ) ( ੨੫੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭-੧੧ 


ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਨੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਉਂ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ 

ਕੇਤੀਆ ਤੇਰੀਆ ਕੁਦਰਤੀ | ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਯਾ ਕਰੋ । ਸੋ ਬੇਨਤੀ 

ਕੇਵਡ __ ਤੇਰੀ __ਦਾੜਿ॥ | ਕਰਦੇ ਹਨ :- ਹੈ ਕਰਤਾਰ !) ਤੇਰੀਆਂ ਕੁਦਰਤਾਂ (= ਤਾਕਤਾਂ। 

ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਿਫਤਿ ਕਿਤਨੀਆਂ (ਭਾਵ ਬੇਅੰਤ) ਹਨ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਤੇਰੀ ਦਾਤ ਹੈ। ਬੇਅੰਤ 

2 ਤੇਰੇ (ਰਚੇ) ਜੀਅ ਜੰਤ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬੇਅੰਤ) ਦਿਨ ਰਾਤ 

-<< ੫ ਤੋਰੀ ਸਿਫਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬੇਅੰਤ (ਤੇਰੇ ਸਾਜੇ ਹੋਏ) ਰੂਪ ਰੰਗ ਹਨ. 

ਕ ਬੇਅੰਤ (ਤੇਰੇ ਰਚੇ ਉੱਤਮ) ਜਾਤਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, (ਬੇਅੰਤ) ਅਜਾਤ ਹਨ 

ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ॥੩॥ (ਭਾਵ ਉੱਚ ਜਾਤੀ ਤੇ ਉੱਚ ਜਾਤੀ ਵਰਨਾਸ਼੍ਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜੋ ਨੀਚ 
ਲੋਕ ਹਨ, ਸਭ ਤੇਰੇ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ) ॥ ੩ ॥ 

(ਸੋ ਹੇ ਭੈਣ ਰੂਪ ਸਤਿਸੰਗੀਓ ਸੁਣੇ ਸਮੱਥ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮੇਲ ਦੀ ਗਲ 

ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਸਚੁ ਉਪਜੈ ਸਚ । ਬਾਤ ਦਾ ਸਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 

ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਚ ਪੈਦਾ ਹੋ ਆਵੇਗਾ, (ਤਾਂ ਇਸ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਕੀਤੇ) ਸਚ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵ) ਸਚ ਵਿਚ (ਅਰਥਾਤ ਸਤਿ ਸਰੂਪ 

ਕਰਤਾਰ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਵੇਗਾ। (ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ 

ਨ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵ ਈਸ਼ਰ ਦਾ) ਭੈ ਖਾਏਗਾ (ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ 
ਸੁਰਤਿ ਹੋਵੈ ਪਤਿ ਊਗਵੈ ਅੰਦਰ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦੀ) ਸੁਰਤ (= ਸੋਝੀ) ਹੋ ਆਵੇਗੀ (ਤਦੋਂ 
ਗੁਰਬਚਨੀ _ ਭਉ _ਖਾਇ॥ | ਲਈ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਪਤਿ 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ । ਮੇਦਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। (ਐਉਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ 
ਆਪੇ __ਲਏ __ ਮਿਲਾਇ॥ ਤਦੋ' ਬੀ ਜੀਵ ਆਪੇ ਨਹੀ' ਜਾ ਮਿਲਦਾ ਪਰ) ਸਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
੪॥੧੦॥ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਆਪੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ 

ਹੈ॥੪॥੧੦॥ 

ਵਯਾਖਯਾ-ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੇਖ ਬ੍ਰਹਮ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ ; ਪਰ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਰਬ ਕਾਲੀ, ਸਰਬ ਦੇਸ਼ੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕਾਇਮ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੋਇਆ। ਉਹ ਹੁੰਦੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣ ਹਨ। ਜੇ 
ਸਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਦੋਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਅਉਗਣਾਂ ਵਾਲੇ ਹਾਂ, ਉਸ ਦਾ ਨਹੀਂ ਜੋ ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੈ। ਹੁਣ ਕੀ ਕਰੀਏ? ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਚੱਲਕੇ ਪੁਛੀਏ । ਓਹ 
ਕੀਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ? 

੧. ਕਾਹਲ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਓ, ਘਬਰਾ ਦੂਰ ਕਰੋ, ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਆਓ। ਫੇਰ ਸੰਤੋਖ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ' ਜੋ 
ਕੁਛ ਕਰਤਾਰ ਕਰੇ ਉਸ ਪਰ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਰਹੋ, ਫੇਰ ਦੁਖ ਸੁਖ ਬਣੇ ਤਾਂ ਸਬਰ ਸ਼ੁਕਰ ਦੇ ਵਾਕ ਕਹੋ, ਮਿੱਠਾ ਬੋਲੋ, 
ਈਸ਼ਰ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਨਾ ਦਿਓ :- 

ਨਾਰਾਇਣ ਨਿੰਦਸਿ ਕਾਇ ਭੂਲੀ ਗਵਾਰੀ॥ ਦੁਕ੍ਰਿਤ ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਥਾਰੋ ਕਰਮੁ ਰੀ ॥੧॥(ਧਨਾਸਰੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ) 

ਇਉਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਬਣਾਕੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੋ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਜੋ ਨਾਮ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਈ' ਦੀ ਸ਼ੁਧ ਮਤਿ ਸਿਖਾਲੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਜਪੋ, ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ 
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ਵਿਚ ਰਹੇ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰੋ, ਤਾਂ ਉਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਸਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਹਾਗਣ ਦਾ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚ ਉਪਜੇਗਾ, ਉਸ ਸਚ ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸਾਈਂ 
ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰ ਬਚਨਾਂ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਦਾ ਭਉ ਉਪਜ ਕੇ ਸੁਰਤ ਸਫਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ 
ਸਚ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਚ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋਂ ਤਾਂ ਵਸਾਪਕ ਸਚ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਭਗਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ, ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਰਗ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਹੈ ਗਿਆਂ ਉਹ ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜਦੋਂ' ਚਾਹੇ 
ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਸੁਪਤਨੀ ਪਤੀ ਪਰਾਇਣ ਹੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

“ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਏ ਵਿਚ ਇਕ ਰਹੱਸਕ ਕਟਾਖਯ ਹੈ। ਜੀਵ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਹੈ, ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨਾ, ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਤਸਾਗਣਾਂ, ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿਕੇ ਪੂਰੇ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਜਾਣਾ। 
ਪਰ ਈਸ਼ਰ ਵਿਚ ਮੇਲ ਇਹ ਜੀਵ ਦੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਕਰਤਾ ਪੂਰਖ ਦੀ ਅਨੂਗ੍ਰਹ “ਨਦਰ” ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ। 
ਜੀਵ ਸਰਬ ਸਮਰਪਣ ਤੇ ਅੱਪੜੇ ਅੱਗੇ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ “ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ' ਕਰਦਾ ਹੈ, “ਅਨੰਤ” “ਅੰਤ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਆਪ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ। (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੭) 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅੰਕਿ- (ਸੰਸ:, ਅੜ੍ਹ) ਅੰਗ, ਗੇਣਤੀ ਦੇ ਅੰਗ, ਗੋਦ, ਨਿਕਟਤਾ, ਸਰੀਰ, ਆਦਿ 
ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ। 

ਅੰਕਿ ਸਹੇਲੜੀਆ- ਦਾ ਭਾਵ ਪਿਆਰੀਆਂ ਸਖੀਆਂ ਹੈ। ਕਈ ਸਜਣ ਇਹ ਭਾਵ ਐਉ' ਕਢਦੇ 
ਹਨ : ਇਕ ਗੋਦ ਵਿਚ ਖੇਲੀਆਂ ਸਖੀਆਂ। ਕਈ- ਸਮੀਪਤਾ ਵਿਚ ਰਹੀਆਂ। ਕਈ ਅੰਕ ਦਾ ਅਰਥ ਰੱਬ ਲਾ 
ਕੇ ਰੱਬ ਵਿਚ ਮਿਲੀਆਂ ਸਖੀਆਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਰਾਵਿਆ- (ਸੰਸ:, ਰਮਣ' = ਕ੍ਰੀੜਾ) ਮਾਣਿਆ। ਭੋਗਿਆ, ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਰਸ ਮਾਕਿਆ। 

ਰੀਸਾਲੂ- (ਸੰਸ:, ਰਸ। ਆਲਯ = ਰਸ ਦਾ ਘਰ) ਸੋਹਿਣਾ, ਰਸਦਾਯਕ। ਸੁੰਦਰ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਗੁਰੂ, ਗੁਰਮੁਖ, ਨਾਮ, ਸਤਿਸੰਗੀ ਮਿਤ੍ਰ ਦੇ 
ਪਰਥਾਇ ਬਚਨ ਕਰਦਿਆਂ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਨਿਰੂਪਣ ਹੁੰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਉਸ “ਸਤਿ ਪੁਰਖ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਕੁਛ ਵੇਰਵਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ 
ਕਹੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ “ਸਾਚੇ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਭਲੀ ਸਰੀ _ਜਿ _ਉਬਰੀ _| (ਗੂਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਇਹ ਗਲ) ਚੰਗੀ ਹੋ ਗਈ (ਕਿ 
ਹਉਮੈ ਮੁਈ ਘਰਾਹੁ॥ _। ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ਮਰ ਗਈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਦੂਤੀ 
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"____ ਸਿਰੀ ਚਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੧ ) 


ਦੂਤ ਲਗੇ ਫਿਰਿ ਚਾਕਰੀ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ _ ਵੇਸਾਹੁ॥ 
ਕਲਪ ਤਿਆਗੀ ਬਾਦਿ ਹੈ 
ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ॥੧॥ 


ਮਨ ਰੇ ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਭਉ 
ਜਾਇ॥ ਭੈ ਬਿਨੁ ਨਿਰਭਉ 
ਕਿਉ ਥੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ 
ਸਮਾਇ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(੨੬੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧” 


ਦੁਸ਼ਮਨਾਂ ਦਿਆਂ ਧੋਖਿਆਂ ਤੋਂ) ਬਚ ਗਈ। (ਓਹੋ) ਦੂਤ (ਵੈਰੀ) ਉਲਟ ਕੇ 
(ਮੇਰੀ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗ ਪਏ ਹਨ। (ਹਾਂ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਨੇ ਕਲਪਨਾ 
(= ਅੰਦਰਲੇ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ) ਤੇ (ਬਾਹਰਲੇ) ਝਗੜੇ ਝਾਂਜੇ ਛੋੜ ਦਿੱਤੇ 
ਹਨ (ਹੁਣ ਕਲਪ ਬਾਦ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਅੰਦਰ) ਸੱਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹ (ਅਰਥਾਤ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ) ਹੈ। (ਯਥਾ : ਅੰਤਰਿ ਮਨ ਤਨ 
ਬਸਿ ਰਹੇ ਈਤ ਉਤ ਕੇ ਮੀਤ ॥ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ: ੫-੧੫) ਇਹ 
ਸਭ ਕੁਛ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ (ਕਰਨੇ ਦੀ ਬਰਕਤ ਹੈ) ॥੧॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਜੀਵ ਨੂੰ ਦੁੱਖਾਂ ਕਸ਼ਟਾਂ ਦੇ ਤੌਖਲੇ, ਮਰਨੇ ਆਦਿ ਦੇ ਡਰ 
ਖਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਉ ਤੋਂ ਜੀਵ ਸੱਚੇ ਵੇਪਰਵਾਹ ਦੇ) ਭਉ 
ਬਿਨਾਂ ਨਿਰਭਉ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ : (ਉਸ ਦੇ ਭਉ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ 
ਕੇ ਸਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 'ਸਚ` ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ (ਜੀਵ ਪੂਰਨ) ਨਿਰਭਉ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆਂ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈਂ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ 

(ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ) “ਕਹਿਣਾ” ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨਾ ਪਏ ਕਹੀਏ, 
ਕਹਿਣ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿਣ) ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀ। (ਕਿਉਂਕਿ ਕਹਿਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਦਿਮਾਗੀ ਖਿਲੇਰ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਸੋਚੋ ਕਹਿ ਕਹਿਕੇ) 
ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਹਨ, (ਪਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ) ਦਾਤਾ ਉਹੀ ਇਕੇ 
(ਸਚਾ ਬੇਪਰਵਾਹੁ) ਹੈ। (ਉਸ ਤੋ' ਨਿਰੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਮੰਗ ਮੰਗ, ਲੈ ਲੈ ਕੇ 
ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੀਦਾ) ਸੁਖ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸ ਦੇ (ਦਿੱਤੇ ਸਾਡੇ) ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ (ਉਸ ਸੁਖ 
ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਸੁਖਦਾਈ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ 
ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਖ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ) ॥ ੨ ॥ 

(ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਦਾਤਾਂ ਮੰਗ ਕੇ ਤੇ ਲੈ ਕੇ ਤੁਸੀਂ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਮੰਨਦੇ ਹੋ ਓਹ 
ਸਦੈਵੀ ਨਹੀ' ਹਨ। ਸੋਚੋ ਤਾਂ ਸਗੋਂ ਇਹ) ਜਗਤ (ਹੀ) ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਇਕ 
ਖੇਲ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਫਿਰ) ਇਹ ਖੇਲ (ਮਾਨੋ ਇਕ) ਖਿਨ ਵਿਚ ਖੇਡੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। (ਇਸ ਵਿਚ) ਸੰਜੋਗਾਂ ਦੁਆਰੇ (ਜੀਵ । 
ਮਿਲ ਕੇ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਵਿਜੋਗਾਂ ਦੁਆਰੇ ਉਨ ਟੁਰਦੇ (ਭਾਵ ਨਿੱਖੜ 
ਜਾਂਦੇ) ਹਨ। (ਗਲ ਕੀਹ) ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਹਰ 
(ਉਸ ਦੇ ਉਲਟ) ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ ॥ ੩ ॥ 

(ਇਸ ਕਰਕੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਅਸੀਂ ਉਹ) ਵਸਤੂ 
ਖਰੀਦੀਏ ਜੋ ਸੱਚਾ ਵੱਖਰ (ਤੇ) ਸੱਚੀ ਪੂੰਜੀ ਹੋਵੇ। (ਹਾਂ, ਇਉਂ, 


"ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤਾੰ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਵੇਸਾਹ ਇਤਬਾਰ- ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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__ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਊਪਦਾ-੧੧ ) (੨੬੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮ 


ਜਿਨੀ ਸਚੁ __ਵਣੰਜਿਆ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੱਚ ਖਰੀਦਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ 
ਗੁਰ __ ਪੂਰੇ __ਸਾਬਾਸਿ॥ | ਮਿਲੇਗੀ। 


ਨਾਨਕ _ ਵਸਤੁ _ਪਛਾਣਸੀ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਗਲ ਬੀ ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ 
ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਜਿਸੁ ਪਾਸਿ ॥ | 'ਸਚ` ਦਾ ਸਉਂਦਾ ਹੋਵੇਗਾ (ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੀ ਉਹ ਸਤਯ) ਵਸਤੂ 


੪॥੧੧॥ (ਆਪ) ਪਛਾਣ ਲਏਗਾ ॥ ੪ ॥ ੧੧॥ 


ਵਗਾਖਗਾਂ-ਅੰਕ ੧. ਪਿੱਛੇ ਕਹੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਹਉਮੈ' ਛੁਟ ਗਈ, ਹਉਮੈ' ਤੋਂ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਇਆਂ ਜੋ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਝੋਂ 
ਛੁਟ ਕੇ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪੰਜ ਵੈਰੀ : ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ ਜੋ ਦੁਖ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹੀ 
ਰਖਦੇ ਸਨ, ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਵਿਸ਼ੇ-ਕਾਮਨਾਂ ਮਿਟਕੇ, ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਕਾਮਨਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਲੋਭ 'ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਪ੍ਰਯਤਨ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕ੍ਰੋਧ 'ਜਿਤੇਂਦ੍ੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ” ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੋਹ 'ਗੁਰੂ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦਾ” ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੰਕਾਰ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰ ਦ੍ਰਿੜ ਭਰੋਸਾ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਲ ਗਲ ਤੇ ਕਲਪਨਾ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ 
ਹਾਨ ਲਾਭ ਲਈ ਝਗੜਨਾ, ਸਭ ਦੁਖਦਾਈ ਸੁਭਾਵ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਸਿਦਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ 
ਇਸ ਦਾ ਇਤਬਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉੱ ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਜਾਈਦਾ 
'ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਸੰਸਾ ਹੈ ਤੇ ਭੈ ਹੈ। ਭੈ ਤੇ ਭੁਰਮ ਮਿਟਣੇ ਕਨਨ ਹਨ। 
ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਸਰੂਪ ਹੈ “ਭੈ ਭਰਮ” ਵਿਚ ਹੈ, ਇਹ ਭਰਮ ਭੈ ਦੀ ਕੈਦ ਕੀਕੂੰ ਮਿਟੇ ? ਆਗਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਸੱਚ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਭੈ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚ ਆਇਆਂ ਫੇਰ ਸੰਸਾ ਭਰਮ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਵਿਚ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ। ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਡਰ ਭੈ ਕਿਸ ਗੱਲ ਦਾ ? ਤਾਂ ਤੇ ਸੱਚ ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੂ 
ਹੈ ਜੋ ਭੈ ਮੇਟਦੀ ਹੈ। 

ਪਰੰਤੂ ਨਿਰਭੈ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਰੂ ਤੇ ਸੱਚ ਦੇ ਪਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬੀ 'ਭੈ` ਹੀ ਹੈ। ਭੈ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ :- 

(ਉ) ਇਕ ਤਾਂ ਉਹ ਜੋ ਸਾਡੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਡਾ ਸੁਭਾਵ ਕਾਇਰਤਾ ਵਾਲਾ, 
ਢੱਠਾ ਹੋਇਆ, ਤੌਖਲੇ ਭਰਿਆ ਸ਼ਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਹਰ ਕੰਮ ਤੇ ਗੱਲ ਵਿਚ ਅੰਦਰ ਤੌਖਲਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਦੂਜਾ ਭੈ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮੁੰਢ ਮੌਤ ਤੇ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਸੋਚ ਕੇ ਸਭ ਕੋਈ ਸਹਿਮ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੋਗ, ਬੁਢਾਪਾ ਬੀ ਭੈ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਭੈ ਤੋ ਜੀਵ 
ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਨਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਸੋਚ ਫੁਰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਅਪਣੀ 
ਅਕਲ ਪੂਰਾ ਸੰਸਾ ਨਹੀਂ ਮੇਟਦੀ, ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਦਾ ਪੜ੍ਹਨਾ ਬੀ ਨਿਰਸੰਸੇ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਤੋੱ' ਉੱਜਲ ਮਤਿ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਝੂਠ ਹੈ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਸਤਯ ਹੈ, ਉਸ ਸਚ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਹੈ, ਤਦੋ' ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ “ਸੱਚ” ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਉ' ਇਹ ਭੈ ਖਾਕੇ ਜਗਯਾਸੂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ, ਨਾਮ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ, ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭੈ 
ਨੂੰ, ਜੋ ਤੌਖਲੇ ਵਾਲੇ ਭੈ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਿਰਮਲ ਭਉ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਂਪਦਾ-੧੧ ) ( ੨੬੩ ) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮ 


ਯਥਾ :- __ਨਿਰਮਲੂ ਭਉ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਹਰਿ ਵੇਖੈ ਰਾਮੁ ਹਦੂਰੇ” 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪-ਲਾਵਾਂ) 
ਅੰਕ ੨- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਆਖੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਪੇ ਸਕਦੇ ਸੰਸੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲੀਨਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਵੇਗੀ ਪਰ ਕਥਨੀਆਂ ਕਰੀ ਚੱਲੋ, ਕਥਨੀਆਂ 
ਮੁੱਕਣਗੀਆਂ ਨਹੀਂ ਤੇ ਕਥਨੀਆਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। ਯਥਾ :- 
ਗਲੀ ਸੈਲ ਉਠਾਵਤ ਚਾਹੈ ਓਇ ਊਹਾ ਹੀ ਹੈ ਧਰੇ॥ (ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੨) 
ਜੇ `ਆਖਣ” ਦਾ ਭਾਵ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਪੋਥੀਆਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਆਖਯਾਨ ਆਦਿ ਤੋ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰ 
ਲਓ ਕਿ ਕਥਾ ਵਖਯਾਨ ਆਦਿਕ ਭੈ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਫੈਲਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ 
ਤੇ ਸੋਚਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਸੋਚਣ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਏਕਾਗਰ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਖਯਾਣਾਂ ਦੇ ਸੁਣਕੇ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਖਿੱਲਰੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਇਹ ਖਿਲੇਰਾ ਵੱਡੇ ਖਿੰਡਾਉ ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੁੰਢਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਖਿਲੇਰਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਦਾਤੇ ਤੋਂ 
ਮੰਗੀਏ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਦੇਹ, ਜੋ ਕੁਛ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ ਉਹ “ਦਾਤ” ਹੈ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ। ਦਾਤ ਸਾਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਹੈ। ਤੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦਾ ਇਹ ਹਾਲ ਹੈ :- 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੇ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੈ ਜਿਉ ਬਾਦਰ ਕੀ ਛਾਈ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੯-੨) 
ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਮਿਥੇਨਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ਪ, ਸੋਲਹਾ ੧੧-੧੮) 
ਤਾਂ ਜਦ ਦਾਤ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ, ਜਦ ਮਿਲੇਗੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਏਗੀ, ਜਦ ਬਿਨਸੇਗੀ ਕਲੇਸ਼ ਦਾਤੀ ਹੋਏਗੀ, 
ਜਦ ਪਾਸ ਰਹੇਗੀ ਤਾਂ ਤੌਖਲਾ ਲਗਾ ਰਹੇਗਾ ਕਿ ਹਾਇ ! ਇਹ ਬਿਨਸ ਨਾ ਜਾਏ । ਫੇਰ ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਹਨ, ਸਾਰੇ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਹਨ, ਦਾਤਾ ਇਕ ਹੈ ਉਹ ਦੇਂਦਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਥਕਦਾ ਪਰ ਲੈਣ ਵਾਲੇ 
ਮੰਗਦੇ ਤੇ ਫੇਰ ਅਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦੇ ਮਾਨੋ ਥੱਕ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਮੰਗਣਾਂ ਤੇ ਵਖਯਾਣਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਸੁਣਨਾ ਨਿਰਭੈਤਾ 
ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, ਨਿਰਭੈਤਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਉਸ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਨ ਵਸਾਉਣਾਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਇਹ 
ਸਰੀਰ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ। ਅਸੀ' ਮੰਗਤੇ ਬਣਕੇ ਆਪਣੀ ਹਉ' ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਫਸੀਏ, ਜਦ ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਸਾਰਾ ਹੀ 
ਦਾਤੇ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਅਪਣੱਤ ਨਾ ਪਾਈਏ। ਜੋ ਪੈ ਗਈ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਵਸਾ ਕੇ. 
ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਈਏ, ਦਾਤ ਨਾ ਮੰਗੀਏ ਦਾਤੇ ਦਾ 'ਸਾਥ ਵਸਾਉ” ਮੰਗੀਏ, ਹਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਵਸਾਈਏ, ਹਾਂ ਮੰਗੀਏ :- ਰਾਖੁ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੈ ਸਾਥ॥ _(ਥਿਲਾ : ਮ: ੫-੧੨੨: 
ਇਉਂ ਮੰਗਦੇ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਉਸ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ। 
ਅੰਕ ੩- ਹੁਣ ਦ੍ਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦੇ ਬਿਨਸਣਹਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਕੀਹ ਦਾਤ 
ਲੈਣ ਜੋਗ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਸੁਪਨੇ ਵਾਂਬ ਛੇਤੀ ਤੇ ਖੇਡ ਵਾਝੂ ਨਿਰਾਰਥਕ ਜਿਹੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਬਿਨਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਜੋਗ, 
ਖਿੱਚੇ ਜਾਣ ਵਾਲੀ, ਮਿਲ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਤੇ ਵਿਜੋਗ ਪਰੇ ਹਟ ਜਾਣ, ਵਿਛੁੜ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਆਕਰਖ 
ਤੇ ਉਦਕਰਖ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਿਲਣਾ ਵਿਛੁੜਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤੇ 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ (ਖੇਡ ਹੈ), ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਹੈ, ਦਿਿਸ਼ਟਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਅਧੀਨ ਸਭ ਕੁਛ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਦੇ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਿਚੋਂ ਹੋ ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਅਧੀਨ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਦਿਸ਼ਟਾ ਅਰਥਾਤ 
“ਸੱਚ” ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪੈਣਾ ਹੀ ਉੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਰ ਸਿਖਜਾ ਨੂੰ ਪਰਪੱਕ ਕਰਨੇ ਨਮਿਤ ਅਗੇ ਆਗਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਲਾ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩-੮) 
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“ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੧ ) (੨੬੪) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮ 


ਅੰਕ ੪- ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਪਾਸ 'ਸੱਚ' ਅਰਥਾਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਦਾ ਪਦਾਰਥ ਅਮਿਤ ਹੈ। 
ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲੇ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਲਈਏ। ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਮੁਲ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇਤਬਾਰ ਬਣ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਸਾਡਾ ਵਿਸਾਹ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਵਸਤੁ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ 
ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਛਡਿਆਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਫੜੀ :- 

“ਮੈ ਛਡਿਆ ਸਗਲ ਅਪਾਇਣੇ ਭਰਵਾਸੈ ਗੁਰ ਸਮਰਥਾ `॥ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮ: ੫-੨੦) 

ਜਦ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਧਾਰੀ, ਹਉਂ ਨਿਕਲੀ ਤਾਂ ਬੁਧਿ ਉੱਜਲ ਹੋ ਆਈ, ਵਿਕਾਰ ਹਟੇ, ਈਰਖਾ ਬਾਦ ਮਿਟੇ, 
ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਤੇ ਵਿਸਾਹ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਉਂ ਵਿਸਾਹ ਹੋਇਆਂ ਗੁਰਮੁਖ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਅਭਯਾਸ ਦੀ ਰਾਸ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਜਾਣ ਕੇ ਅਮੁੱਲ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ ਦਾ ਅਮੁੱਲ ਨੀਸਾਣ ਕਰ ਦਿਤਾ। 
ਅਖਯਾਨਕ ਵਾਂਝੂ “ਨਾਮ ਜਪੋ” ਕੇਵਲ ਕਹਿ ਹੀ ਨਹੀ' ਦਿੱਤਾ, ਅਪਣੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੁਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਡੀ 
ਸੁਰਤ ਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਪੁਰੋ ਦਿੱਤਾ, ਇਹ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਸਾਨੂੰ “ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ” ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ 
ਜਦ ਵਸਤੁ ਮਿਲੀ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਆਪ ਵਾਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਸ ਮਿਲ ਗਈ। ਕਿਸੇ ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਾਗਿਰਦ ਨੂੰ 
ਵਾਪਾਰ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾ ਦੇਣਾ ਹੋਰ ਗਲ ਹੈ, ਤੇ ਜਾਚ ਦੱਸਕੇ ਰਾਸ ਪਾ ਦੇਣੀ ਹੋਰ ਗਲ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰਮੁਖ “ਰਾਸ” 
ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਸੱਚੀ ਰਾਸ ਨਾਲ ਸਚਾ ਸਉਦਾ “ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ” ਦਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਸਜਨ ਇਹ ਸਉਦਾ 
ਕਰਕੇ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਪਏ ਸੱਚ ਦੇ ਸਉਦੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸੱਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਓਹ ਚੋਲਾ ਛੋੜਕੇ ਬੀ ਸੱਚ 
ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਰੀ- (ਸੰਸ:, ਸਰਿ= ਚਲਨਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਸਰਨਾ = ਹੋ ਆਉਣਾ) ਹੋ ਆਈ। ਹੋ 
ਗਈ। 

ਉਬਰੀ- (ਸੰਸ:, ਉਦ੍ਧਾਰਨ ; ਹਿੰਦੀ, ਪੰਜਾਬੀ, ਉਬਾਰਨਾ = ਉਪਰ ਉਠ ਆਉਣਾ, ਤਿਰ 
ਆਉਣਾ। ਛੁਟ ਜਾਣਾ, ਬਚ ਜਾਣਾ) ਬਚ ਗਈ। 

ਘਰਾਹੁ- (ਪੰਜਾ: , ਘਰਾਹੇਂ = ਘਰੇਂ) ਘਰ ਵਿਚੋਂ, ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚੋਂ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚੋਂ । .. 

ਵੇਸਾਹੁ- (ਸੰਸ:, ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ = ਭਰੋਸਾ) ਯਕੀਨ, ਸਿਦਕ, ਭਰੋਸਾ। (ਅ) ਇਤਬਾਰ। 

ਕਲਪ- (ਸੰਸ:, ਕਲੂਪਨ”) ਮਨ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ। ਮਨ ਦੇ ਫੁਰਨੇ। ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ । 

ਬਾਦਿ- (ਸੰਸ:, ਵਾਦ : = ਬਾਤਚੀਤ) ਝਗੜਾ ਝਾਂਜਾ। 

ਹੈ- ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ, ਕਲਪ ਤਿਆਗੀ ਬਾਦਿ ਹੈ, ਹੈ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ = ਕਲਪ ਬਾਦਿ ਤਿਆਗੀ 
ਹੈ ਹੁਣ ਸਚਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅੰਤਹ ਕਰਣ ਵਿਚ (ਵਸ ਰਿਹਾ) ਹੈ। 

ਆਖਣ- (ਪੰਜਾਬੀ) ਜੋ ਆਖਿਆ ਜਾਏ, ਕਹਿਣ। (ਸੰਸ:, ਆਖਯਾਨ) ਸ਼ਾਸਤ੍ੁ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਲੇਖ 
ਕਥਨ। ਕਥਨ। ਬਾਜੀ- (ਫਾ:, ਬਾਜ਼ੀ) ਖੇਲ। ਰ 

ਸੰਜੋਗੀ- (ਸੰਸ:, ਸੰਯੋਗ = ਮੇਲ, ਜੋੜ) ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਿਲਾਪ ਵਾਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 


“ਕਲਪ: ਦੇ ਮੂਲ ਅਰਥ ਹਨ : ੧. ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਦੀ ਆਗਿਆ। ੨. ਪ੍ਰਸਤਾਵ । ੩. ਸੰਕਲਪ। ੪. ਢੰਗ। ੫. ਪ੍ਰਲਯ। ੬. 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਇਕ ਦਿਨ। 2. ਵੇਦ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ। ੮. ਇਕ ਤਰੀਕਾ ਇਲਾਜ ਦਾ। ਕਲਪਨ = ਬਨਾਉਣਾ। ਪੂਰਾ ਕਰਨਾਂ, ਕਤਰਨਾ, 
ਮਾਨਸਕ ਬਨਾਵਟ, ਜਾਅਲ-ਸਾਜ਼ੀ। 

____ ਪੰਜਾਬੀ ਤੇ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋ ਗਏ : ੧. ਫਰਜ਼ ਕਰਨਾ, ਖਮਾਲ ਕਰਨਾ, ੨. ਮਨ ਕਰਕੇ ਦੂਖੀ ਹੋਣਾ, ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ 
ਦੁਖ ਰੋਣੀ । 
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_ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੧੧-੧੨ ) ( ੨੬੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮ 


ਦੇ ਕਰਮ ਫਲ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਰਚੇ ਮੇਲ ਵਾਲੇ ਬਣੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨਾਲ । 

ਵਿਜੋਗੀ- (ਸੰਸ:, ਵਿਯੋਗ) ਵਿਛੋੜੇ ਨਾਲ। ਸੰਜੋਗੀ ਦੇ ਉਲਟ ਅਰਥ ਹਨ। ਕਰਮ ਫਲ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਵਿਛੋੜ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸਾਮਾਨ। 

ਵੇਸਾਹੀਐ- (ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ। ਦੇਖੋ ਉਪਰ 'ਵੇਸਾਹ' ਪਦ। ਵੇਸਾਹ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕ੍ਰਿਆ ਬਣਦੀ 
ਹੈ ਵੇਸਾਹੁਣਾ) ਵਿਸਾਹ ਕਰਨਾ, ਵਿਸਾਹੁ ਤੇ ਸੌਦਾ ਲੈਣਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋ ਗਏ ਹਨ - 
ਖਰੀਦਣਾ। ਪਰ ਹੁਣ ਇਹ ਪਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਘੱਟ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਣੰਜਿਆ- (ਪੰਜਾਬੀ, ਵਣਜ ਪਦ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਆ ਬਣੀ ਵਣਜਣਾ) ਵਣਜ ਕੀਤਾ, ਖ਼ਰੀਦਿਆ। 

ਸਾਬਾਸਿ- (ਫਾ:, ਸ਼ਾਬਾਸ਼, ਸ਼ਾਦਬਾਸ਼) ਚੰਗਾ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਤੇ ਵਡੇ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਥਾਪੜਾ ਤੇ ਅਸੀਸ 
ਮਿਲਣੀ। ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦੇ ਹਨ ਖੁਸ਼ ਰਹੋ। 

ਸਉਦਾ- (ਫਾ:,) ਵੱਖਰ, ਮਾਲ ਜੋ ਖ਼ਰੀਦਿਆ ਜਾਏ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੨) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਐਉ' ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਸਿੱਖ-ਮਤ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਪਰ ਕੋਈ “ਕਰਮ ਮਾਰਗ” ਦਾ ਹਿਤੈਸ਼ੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਆਪੂੰ 
ਕੀਤੇ ਕਰਮ 'ਸਚੇ ਵੇਪਰਵਾਹੁ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰਵਾ ਦੇਂਦੇ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਧਾਤੁ ਮਿਲੈ ਫੁਨਿ ਧਾਤੁ ਕਉ | ੩. ਹਰੀ ਨੂੰ ਇਕ ਰਸ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਨੂੰ ਸੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਸਿਫਤੀ ਸਿਫਤਿ _ਸਮਾਇ॥ | ਹੈ! ੨. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ) ਸੱਚ” ਦੇ ਰੰਗ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਉ (ਪਹਿਲੇ) 
ਲਾਲ __ ਗਲਾਲ __ ਗਹਬਰਾ ਲਾਲ, (ਫੇਰ) ਸਫ੍ੂ ਲਾਲ, ਫੇਰ ਗੂੜਾ ਲਾਲ (ਹੋ ਕੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ)। ੧ 

ਉਨ ਫੇਰ ਅਸਲ ਨੂੰ ਅਸਲ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ) ਸਿਫਤ ਕਰਨੇ 
ਸਚਾ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉਂ॥ 
ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਸੰਤੋਖੀਆ ਰਰਿ ਵਾਲਾ ਸਿਫਤਾਂ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 


ਜਪਿ ਏਕੈ ਭਾਇ॥੧॥ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਇਹ ਦਾਤ ਕਿਵੇਂ ਤੇ ਕਿਸ ਪਾਸੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ? 


ਭਾਈ ਰੇ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ | ਉੱਤਰ :-) ਹੇ ਭਾਈ ! (ਇਸ ਸੱਚ ਦਾ ਦਾਤਾ ਅਰਥਾਤ) ਮੁਕਤੀ 
ਰੇਣੂ॥ _ ਸੰਤ _ ਸਭਾ _ ਗੁਰੁ | (ਰੂਪ) ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ (ਹੈ ਜੋ) ਕਾਮਧੇਨ (ਗਊ ਵਾਂਡੂੰ ਸਰਬ 
ਪਾਈਐ _ ਮਕਤਿ _ ਪਦਾਰਥੁ [_ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ) ਸੰਤ ਸਭਾ ਵਿਚੋ ਲਝਦਾ ਹੈ 
ਹੇਣ॥੧॥ਰਹਾਉਂ। `। (ਤਾਂਤੇ) ਸੰਤ ਜਨਾ ਅਗੇ ਨਿਮਾਣਾ ਹੋ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਉਚਉ __ ਥਾਨੁ __ ਸੁਹਾਵਣਾ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਕਿਉਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਵੱਸ਼ਕਤਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-) ਉੱਚਾ ਹੈ 
ਉਪਰਿ _ ਮਹਲ _ਮਰਾਰਿ॥ | ਖਾਂਉਂ (ਪਰ ਜੋ ਬੜਾ) ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਉਪਰ (ਉਸ ਸਤ੍ਯ 
` ਉਦੇ ਸਰੂਪ) ਪਰਮਾਤਮਾ _ਦਾ _ਮਹਲ _ਹੈ। _ਉਹ _ਦਰ _ਘਰ 


ਭਾਵ ਹੈ 'ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ`। ਯਥਾ: ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉਂ ਸਚੁ ਜਾਣੂ॥ (ਸਿਰੀ : ਮ:੧-੫ 
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ਲਾ 
```_ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੨ ) 


ਸਚੁ _ਕਰਣੀ ਦੇ ਪਾਈਐ 
ਦਰੁ ਘਰੁ ਮਹਲੁ ਪਿਆਰਿ॥ 
ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਬੀਚਾਰਿ॥੨॥ 


ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥ ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਮਹਲੂ _ ਪਛਾਣੀਐ _ ਨਦਰਿ 
ਕਰੇ ਮਲੂ ਧੋਇ॥੩॥ 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਕਿਉ ਘਰ ਵਾਸੁ॥ 
ਏਕੋ ਸਬਦੁ __ਵੀਚਾਰੀਐ 
ਅਵਰ __ਤਿਆਗੇ _ ਆਸ॥ 
ਨਾਨਕ _ ਦੇਖਿ _ਦਿਖਾਈਐ 
ਹਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਸੁ॥ 
੪॥੧੨॥ 


( ੨੬੬) (ਸਿਰੀ ਚਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮ 


ਤੇ ਮਹਲ ਪਿਆਰ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਨਾਲ) ਸੱਚ ਦੀ ਕਰਣੀ 
ਦੇਕੇ (ਤੇ) ਆਤਮ ਰਾਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਕਰਕੇ ; ਸੋ ਮਨ ਨੂੰ (ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ) ਸਮਝਾਉਣਾ (ਭਾਵ ਸੁਸਿਖਯਤ ਕਰਨਾ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਜੇ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰ ਪਈਏ ਤਾਂ ਕੀ ਆਪੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ?) (ਉੱਤਰ :-) (ਜੇ) ਤ੍ਰੈ ਹੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ 
ਕਮਾਉਂਦੇ ਰਹੀਏ (ਤਾਂ ਬੀ) ਆਸਾ ਤੇ ਅੰਦੇਸਾ (ਨਾਲੋ ਨਾਲ) ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। (ਸੋ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਨਹੀਂ ਛੁੱਟਦੀ, ਪੱਕ ਜਾਣੇ? 
ਉਹ) ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਛੁੱਟ ਸਕਦੀ। (ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ 
ਤ੍ਰਿਕਟੀ ਛੁਟੇ ਤੋਂ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ) ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲੀਏ ਤਾਂ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਰੀ) ਮੇਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰੇ (ਤੇ 
ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਦੀ) ਮੇਲ ਧੋ ਦੇਵੇ (ਤਦ) ਆਪਣੇਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ ॥੩॥ 


(ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ) ਬਿਨਾ ਗੁਰੂ (ਦੀ ਮੇਹਰ) ਦੇ ਮੈਲ 
ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀ (ਤੇ) ਬਿਨਾ ਹਰੀ (ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਇਸ ਲਈ ਇਹੋ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੀ ਕਲਯਾਣ 
ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਇਕੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਹੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ (ਤੇ 
ਤ੍ਰਿਬਿਧ ਕਰਮ ਆਦਿਕਾਂ ਦੀਆਂ) ਹੋਰ ਆਸਾਂ ਤਿਆਗ ਦੇਵੀਏ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਉਤੋਂ ਜੋ ਆਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ) ਦੇਖਕੇ 
(ਦੂਸਰਿਆਂ ਅਪਣੇ ਸਿਖਾਂ) ਨੂੰ ਦਿਖਾਵੇ ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਸੌ ਵੇਰੀ ਕੁਰਬਾਨ 
ਹਾਂ॥੪॥ ੧੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰੈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮਾਂ 


ਕਰਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਤਿਕੁਟੀ ਨਹੀਂ ਛੁੱਟਦੀ। ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁੱਟੇ ਤਾਂ 
'ਏਕਤ੍ਹ' ਵਿਚ ਆਵੇ, ਇਕ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ ਤਾਂ ਇਕ ਵਿਚ ਸਮਾਵੇ। ਇਕ ਵਿਚ ਸਮਾਵੇ ਤਾਂ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੋਵੇ। 
ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ, ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ, ਅਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਾਈ ' ਆਤਮਾ” ਤੇ “ਰਾਮ” (ਜੀਵ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ) ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਉਂ ਏਕਤ੍ਹ 
ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਏਕਤ੍ਰ ਕੀ ਹੈ ? ਸੱਚ ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ! ਇਸ ਪ੍ਰਯਤਨ ਨਾਲ “ਸੱਚ” ਦੀ 
ਕਰਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਿਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਸਰੂਪ “ਸਤਯ” ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਤਯ ਦੀ 
ਕਰਣੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਉੱਪਰ ਦੱਸੇ ਪ੍ਰਯਤਨ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵਿਚੋਂ ਅਸੱਤ ਦਾ ਭਾਵ ਕੱਢਕੇ 
“ਸਤਯ” ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਸੱਚ ਦੀ ਕਰਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਤਯ ਦੀ ਕਰਣੀ 
ਇਸ ਨੂੰ “ਸਤਯ ਸਰੂਪ” ਵਿਚ ਸਮਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਅਸਲੀਅਤ ਅਸਲੀਅਤ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 
ਕਿ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਧਾਤੂ ਦੀ ਵਸਤੂ ਗਾਲਣੇ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਜਾਤ ਦੀ ਧਾਤੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਤਦ 
ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ"। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ, 


੧ ਓਰਾ ਗਰਿ ਪਾਨੀ ਭਇਆ ਜਾਇ ਮਿਲਿਓ ਢਲਿ ਕੂਲਿ॥ __ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ - ੧੭੭) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੨ ) (੨੬੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮ 


ਉਸ ਦੀ ਦੱਸੀ ਘਾਲ ਕਰੇ। ਐਉੱ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਆਵੇ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਆਪੇ ਨੂੰ ਦਵੀਭੂਤ ਕਰੇ, 
ਜੇ ਪਰਮ - ਆਪੇ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲੇ। ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਹੋ ਕੇ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। ਕਰਮਾਂ 
ਨਾਲ ਹਉ ਨਹੀਂ ਤੁਟਦੀ। ਕਰਮ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੀ ਹਉਮੈ ਹੈ। 

ਗੇਂਦ ਨਾਲ ਗੁੰਦ ਕੇ ਰਖਿਆ ਹੈ। 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਉੱਚੇ ਸੁਹਣੇ ਥਾਂ ਦੱਸਣਾ, ਓਥੇ ਉਸ ਦਾ ਮਹਲ ਦਿਖਾਉਣਾ, ਉਥੇ ਪਹੁੰਚਣ 
ਲਈ ਸੱਤਯ ਦੀ ਕਰਨੀ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸਣੀ, ਕੈਸਾ ਸੁਹਣਾ ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਉੱਚਾ 
ਨਕਸ਼ਾ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ, ਭਗਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੇ ਕਈ ਵੰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਸ਼ੋਭਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਵਿਚ ਰਹੱਸਯਕ ਰੂਪ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਦਾਰਸ਼ਨਕ ਪਹਿਲੂ ਲੈਕੇ “ਕਰਮ ਮਾਰਗ” ਦੀ ਕਮੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ 
ਨਹੀਂ ਮਿਦਦੇ, ਹਉ' ਨਹੀਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ । ਤ੍ਰਿਬਿਧ ਕਰਮ ਤੋਂ ਭਾਵ “ਅਰਥ ਕਰਮ” ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। “ਅਰਥ 
ਕਰਮ” ਤ੍ਰੈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ : ਨਿਤਯ, ਨਮਿਤ ਤੇ ਕਾਮਯ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਤੋਂ ਨਹੀਂ 
ਛੁਟਦਾ। ਕਰਮ ਨੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਫਲ ਮਿਲੇ ਤੇ ਸੁਰਗ ਆਦਿ ਦੇ ਭੋਗ ਅੰਤ ਮੁੱਕ ਜਾਣਗੇ, 
ਫਿਰ ਗਿੜਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅੰਦੇਸੇ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਆਹ ਮਿਲੇ, ਆਹ ਮਿਲੇ, ਆਹ ਜ਼ਰੂਰ 
ਯਥਾਂ :- ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ- ੬) 

“ਆਪਾ” ਹਉਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟਕੇ ਨਿਰੇ ਆਪੇ” ਵਿਚ ਆ ਕੇ 'ਪਰਮ ਆਪੇ” ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ । ਜੋ ਗਲ 
ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮਿਲਨੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਕ ਪਦ “ਪਿਆਰਿ” 
ਕਹਿਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦਰਸਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਰੰਗ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਉ ਆਖਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰਸ ਲਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ 
ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ “ਸਿਫਤੀ ਸਿਫਤਿ ਸਮਾਇ” ਦੱਸਕੇ ਜਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ 'ਪ੍ਰੋਮਾ ਭਗਤੀ” ਦਾ ਅਪਣਾ 
ਮਾਰਗ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਸਾਧਨ 'ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ? ਤੇ “ਹਰੀ ਨਾਮ? ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। 

' ਉਚਉ ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਣਾ” ਆਦਿ ਵਾਕ ਕਹਿਕੇ ਯੋਗ ਦੀ ਸੈਨਤ ਬੀ ਦੇ ਦਿਤੀ ਨੇ ਕਿ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਤੌ 
ਛੁੱਟਕੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ, ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕਕੇ ਬੀ ਪਰਮ ਆਪੇ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ”। 

“ਸਚੁ ਕਰਣੀ” ਦੁਆਰਾ “ਸਚ ਮਿਲੈ” ਕਹਿਕੇ ਉੱਚ ਪਹਿਲੂ ਅਪਣੇ ਗਜਾਨ ਮਾਰਗ ਦਾ ਖੋਹਲ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਸੱਚ” ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਲਈ ਜੀਵ ਦਾ ਸਰਬ 'ਅਸਤਯ ਭਾਵ' ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਨਿਰੰਤਰ “ਸਤਯ` ਦੀ 
ਲਖਤਾ ਹੈ (“ਹੈ” ਦੇ ਭਾਵ) ਵਿਚ ਆਇਆਂ “ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ” ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਜਾਤ ਦੀ ਧਾਤੂ ਦੀ ਵਸਤੂ ਉਸੇ ਜਾਤ ਦੀ ਧਾਤੂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਤਦਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਿਉਂ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ। 

ਪਦ ਧਾਤੂ" ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਸਾਹਿਤਸਕ ਕਮਾਲ ਹੈ। ਧਾਤੁ ਅਸਲ ਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਜਦ ਸੱਚ ਕਰਣੀ ਵਾਲੇ ਹੋਕੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣਗੇ, 
ਅਸਲੀਅਤ ਹੋ ਕੇ ਅਸਲੀਅਤ ਵਿਚ ਮਿਲੇਗੀ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਤੁਕ ਤੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਅੱਖਾਂ ਅਗੇ ਆ 
ਗਿਆ ਕਿ ਜਿਵੇ ਸਜਾਤੀ “ਧਾਤੂ” ਸ਼ੁਧ ਹੋਈ ਹੋਈ ਅਪਣੀ ਸ਼ੁਧ ਸਜਾਂਤੀ ਧਾਤੂ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੈ ਜਾਂਦੀ 


 ਤਦਾਂ ਦ੍ਰਸ਼ਟੂ ਸਵਰੂਪ ਅਵਸ੍ਥਾਨਮ੍। 
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1 ਸਿਰੀਂ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੨ ) ( ੨੬੮) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮ 


ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਪਰਮਾਤਮ ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗੀ। ਕਿਉਂਕਿ “ਧਾਤੂ” ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸੋਨਾ 
ਚਾਂਦੀ ਤਾਂਬਾ ਆਦਿ ਧਾਤੂ ਬੀ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਦੂਜੇ ਪਦੇ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ : ਦਰੁ, ਘਰੁ, ਮਹਲੁ । ਤਿੰਨੇ ਸੰਗਯਾ ਵਾਚਕ 
ਹਨ। ਦਰੁ” ਪਦ ਏਥੇ ਅਵਯ ਨਹੀਂ ਹੈ। “ਵਰੁ” ਤੋਂ ਇਥੇ ਅਰਥ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਤੇ ਮੁਰਾਦ “ਮਨ? ਹੈ। “ਘਰੁ” ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ “ਨਿਜ ਸਰੂਪ” ਹੈ। “ਮਹਲੂ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ “ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ” ਯਾ ਪਰਮਾਤਮਾ” ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਮਨ ਨੂੰ 
ਸਰੀਰ ਤੇਂ' ਅਲਗ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨਾ “ਦਰੁ” ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਲਖ ਲੈਣਾ “ਘਰੂ' ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ, 'ਮਹਲੁ” ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਧਾਤੁ- (ਸੰਸ:, ਧਾਤੁ: ਤਤ") ਅਸਲ, ਮੂਲ। (੨) ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਆਦਿ ਖਾਣੀ ਵਸਤਾਂ, 
ਧਾਤਾਂ। (੩) ਪਦਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਰੂਪ (ਵਸਾਕਰਣ) । 

ਸਿਫਤੀ- (ਅ:, ਸਿਫੁਤ = ਤਾਅਰੀਫ਼, ਗੁਣ) ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 

ਸਿਫਤਿ- (ਦੇਖੋ ਉਪਰ) ਸਿਫ਼ਤਾਂ ਵਾਲੇ ਵਿਚ। 

ਲਾਲ- (ਫ਼ਾ:, ਲਅਲ) ਰੰਤਾ, ਸੁਰਖ, ਲਾਲ। 

ਗੁਲਾਲ- (ਫ਼ਾ:, ਗੁਲ ਲਾਲਾ, ਲਾਲ ਪੋਸਤ ਦਾ ਫੁਲ) ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੇ ਪੋਸਤ ਦੇ ਫੁਲ ਵਰਗਾ ; ਭਾਵ 
ਹੈ ਨਿਰੇਲ ਲਾਲ ਰੰਗ । 

ਗਹਬਰਾਂ- (ਸੰਸ:, ਗਹੂਰ' = ਡੂੰਘਾ) ਡੂੰਘਾ, ਗੂੜਾ, ਭਾਵ ਗੂੜਾ ਲਾਲ ਰੰਗ । ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਆਵੇਸ਼ ਦੀਆਂ 
ਅਵਸਥਾਂ ਨੂੰ ਲਾਲ, ਗੁਲਾਲ ਤੇ ਗੂੜੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਧਿਕ ਅਧਿਕਤਰ ਤੇ 
ਅਧਿਕਤਮ। ਰੰਗ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਯਾ ਅਨੰਦ ਬੀ ਹੈ। 

ਰੇਣੂ- (ਸੰਸ:, ਰੇਣੂ: = ਧੂੜ) ਧੂੜ। ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੁੜੀ, ਰੇਣੁ ਹੋਣ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਕਰਨੀ । 
ਨਿਮਾਣਾ ਹੋਣਾ। 

ਪਦਾਰਬੂ- (ਸੰਸ:, ਪਦਾਰ੍ਥ:) ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਗਿਣੇ ਹਨ :- 


'ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੇਖ ਦੇਤੇ ਨਹੀ ਬਾਰ। ` (ਬਿਲਾ: ਮਹਲਾ ੫-੬੨) 
ਇਹਨਾਂ ਚੌਹਾਂ ਵਿਚ ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਸਭੋ ਕੁਛ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(੨) ਕਈ ਜਗਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਨਿਰੋਲ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਪੱਖ ਦੇ ਚਾਰ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਪਦਾਰਥ ਫੁਰਮਾਏ 
ਹਨ, ਯਥਾ:- (ਉ) ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਥੁ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ-੪) 
(ਅ) ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਅਮਰੁ ਹੈ ਹਿਰਦੈ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ । (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ :-੫) 
(ਏ) ਪ੍ਰੇਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਅਸਟ:-੨) 


(ਸ) ਗਿਆਨ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਤ੍ਰਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧, ਅਸਟ :-੧੧) 
(ਹ) ਜਨਮ ਪਦਾਰਥੁ ਯਥਾ:- ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਦੁਬਿਧਾ ਖੋਵੈ __ (ਧਨਾ:, ਮ: ੧, ਅਸਟ :-੧) 


3. ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪੰਜ ਧਾਤੂ ਮੰਨੇ ਹਨ : ਅਪ, ਤੇਜ, ਵਾਇ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਆਕਾਸ਼। 

ਅ. ਸਰੀਰ ਦੇ ਧਾਤੂ ਸੱਤ ਮੰਨੇ ਹਨ : ਰਸ, ਲਹੂ, ਮਾਸ, ਮੇਦਾ (ਚਰਬੀ), ਹੱਡੀ, ਮਿੱਝ, ਬੀਰਜ। 

ਏ. ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ੪ ਧਾਤੂ ਨੂੰ ਮੰਨੇ ਹਨ : ਵਾਤ, ਪਿਤ, ਕਫ, ਰੁਧਰ। 

ਸ. ਪੰਜਾਂ ਤਾਂ ਦੇ ਗੁਣ ਬੀ ਧਾੜੂ ਮੰਨੇ ਹਨ : ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ। 

ਹ. ਪੰਜ ਇੰਦੀਆਂ। ਕ. ਧਾਵਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ। __ਖ. ਮਾਇਆ, ਆਦਿ ਕਈ ਅਰਥ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
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(ਕ) ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਰਾਮ ਨੂੰ ਬੀ ਪਦਾਰਥੁ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 
ਰਾਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਕੈ ਕਬੀਰਾ ਗਾਂਠਿ ਨ ਖੇਲ੍ਹ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ- ੨੩) 

ਕਈ ਥਾਂ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਅਰਥ ਦੌਲਤ ਹੈ, ਕਈ ਥਾਂ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਮੂਲ ਵਸਤੂ । ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ 
ਪਦਾਰਥ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੰਨੇ “ਵਿਸ਼ਯ` ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਮੂਲ ਵਿਸ਼ਯ ਅੱਡ ਅੰਡ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਕਾਰਾਂ ਨੇ ਅੱਡ ਅੱਡ 
ਪਦਾਰਥ ਮੰਨੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਜਾਨ ਤੋ' ਮੁਕਤੀ ਮੰਨੀ ਹੈ ਅਰ ਜੋ ਮੂਲ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਸਾਂਖਯ ਨੇ 
੧੫, ਯੋਗ ਨੋ ੨੬, ਵੇਦਾਂਤ ਨੇ ੨, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਕ ਨੇ ੬, ਨਯਾਯ ਨੇ ੧੬ ਮੰਨੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਤਨੇ ਹੀ 
ਵਿਸਥਾਰ ਮਤਾਂ ਮਤਾਂਤਰਾਂ ਤੇ ਦਾਰਸ਼ਨਕਾਂ ਦੇ ਇਸ ਪਰ ਹਨ । 

ਧੇਣੂ- (ਸੰਸ:, ਧੇਨੁ:) ਗਉ, (ਅ) ਏਥੇ ਭਾਵ ਕਾਮਧੇਨ ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ ਇਕ ਗਊ ਸੂਰਗਾਂ ਵਿਚ ਮੰਨੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਮਨਮੰਗੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਿਚ- ਜੋ ਜੀਵ ਦੀਆਂ ਸਭ ਇੱਛਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰੇ। 

ਆਸ- (ਸੰਸ:, ਆਸ਼ਾ) ਉਮੈਦ। 

ਅੰਦੇਸਾ- (ਫ਼ਾ:, ਅੰਦੇਸ਼ਹ) ਤੌਖਲਾ, ਫਿਕਰ, ਚਿੰਤਾ। 

ਸਹਿਜ- (ਸੰਸ:, ਸਹਜ = ਜੋ ਨਾਲ ਜੰਮੇ। ਜੋ ਸੁਭਾਵਕ ਹੋਵੇ) ਜੋ ਸੁਭਾਵਕ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਹੈ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਆਪਣੇ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋਣਾ। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ, ਸਰਬ ਅਵਸ਼ਥਾਂ ਤੋਂ ਪਾਰ-ਯਥਾਰਥ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਤੁਰੀਆ, ਗਸਾਨ ਤੇ ਪਰਮਪਦ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਪਾਰਲੇ 
ਯਥਾਰਥ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਹਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਪਰ ਸਹਿਜ 
ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਤੁਰੀਆ ਕਹੇ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨਾਂ ਅਵਸਥਾਂ ਵੱਲ ਖਿਆਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਰੀਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਚਾਰ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਭਾਵ ਪਰਮਪਦ ਤੋਂ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ “ਸਹਿਜ” ਉਹ ਪਰਮ ਪਦ ਹੈ ਜੋ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਸੁਖੱਲੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ “ਹੱਠ ਯੋਗ ਆਦਿ ਤੋ' ਨਹੀਂ” । ਯਥਾ:- 


ਸਹਜੇ ਸਿਫਤੀ ਧਣਖੁ ਚੜਾਏ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧-੧੨) 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 

ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ.....॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੩, ਅਸਟ :-੨੩) 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ :- 

ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ ਸਦਾ ਲਿਵ ਹਰਿ ਸਿਉਂ....॥ (ਸਾਰਗ ਮ: ੧, ਅਸਟ :-੧) 
ਪੁਨਾ :- ਸਹਜ ਨਿਰੰਤਰਿ ਰਹਉ ਸਮਾਏ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ :-੩) 


ਸਹਿਜ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੁਤੇ ਸੁਭਾਵਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਜਦੋ' ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਮਨ ਸਾਂਈ 
ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਭਾਵਕ ਨੇਕੀ ਤੇ ਭਲਿਆਈ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਹਿਜ ਦਾ 
ਨਿਰਣਾ ਤੀਸਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ' ਕੀਤਾ ਹੈ :- 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਸਹਜੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ॥ ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਜੋਤਕੀ 
ਥਕੇ ਭੇਖੀ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ॥ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਹਜੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ 
ਰਜਾਇ॥੧॥ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਸਹਜੁ ਨ ਹੋਇ॥ ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਹਰਿ 
ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਸੋਇ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਸਹਜੇ ਗਾਵਿਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਬਿਨੁ ਸਹਜੈ ਕਥਨੀ 
ਬਾਦਿ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਭਗਤਿ ਊਪਜੈ ਸਹਜਿ ਪਿਆਰਿ ਬੈਰਾਗਿ॥ ਸਹਜੈ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖ 
ਸਾਤਿ ਹੋਇ ਬਿਨੁ ਸਹਜੈ ਜੀਵਣ ਬਾਦਿ ॥ ੨ ॥ ਸਹਜਿ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਇ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਲਿਵਲਾਇ॥ ਸਬਦੇ ਹੀ 


੩੧੦0੦ 286 ੦1 530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੨ ) ( ੨੭੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮ 


ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥ ੩ ॥ ਸਹਜੇ ਕਾਲੁ ਵਿਡਾਰਿਆ ਸਚ 

ਸਰਣਾਈ ਪਾਇ॥ ਸਹਜੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ॥ ਸੇ 

ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨੀ ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥ ੪ ॥ ਮਾਇਆ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ 

ਉਪਜੈ ਮਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਜਲੈ ਜਲਾਇ॥ ਜੰਮਣੁ 

ਮਰਣੁ ਨ ਚੂਕਈ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ੫ ॥ ਤ੍ਰਹੁ ਗੁਣਾ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ 

ਪਾਈਐ ਤੈ ਗੁਣ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ॥ ਪੜੀਐ ਗੁਣੀਐ ਕਿਆ ਕਥੀਐ ਜਾ ਮੁੰਢਹੁ ਘੁਥਾ 

ਜਾਇ॥ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ੬ ॥ ਨਿਰਗੁਣ ਨਾਮੁ 

ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਸਹਜੇ ਸੋਝੀ ਹੋਇ॥ ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਾਲਾਹਿਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ॥ ਭੁਲਿਆ 

ਸਹਜਿ ਮਿਲਾਇਸੀ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ੭ ॥ ਬਿਨੁ ਸਹਜੈ ਸਭੁ ਅੰਧੁ ਹੈ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੋਝੀ ਪਈ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਅਪਾਰਿ॥ ਆਪੇ ਬਖਸਿ 

ਮਿਲਾਇਅਨੁ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਰਤਾਰਿ ॥ ੮ ॥ ਸਹਜੇ ਅਦਿਸਟੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਿਰਭਉ 

ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰੁ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ॥ ਪੂਰੇ 

ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀਐ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ੯ ॥ ਗਿਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ 

ਹੈ ਸਹਜਿ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੁ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਲਾਹਾ ਹਰਿਨਾਮੁ ਲੈਨਿ ਅਖੁਟ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ॥ 

ਨਾਨਕ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਈ ਦੀਏ ਦੇਵਣਹਾਰਿ ॥ ੧੦ ॥ ੬॥ ੨੩॥ 

ਸਹਿਜ ਪਦ ਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਏਹ ਅਰਥ ਵੀ ਆਏ ਹਨ। ੧. ਸੁਖੱਲਾਂ, ੨. ਸਹਿਜ ਨਾਲ, ਧੀਰੇ 
ਧੀਰੇ, ੩. ਸੁਭਾਵ, ਆਦਤ, ਫਿਤਰਤ, ਆਦਿ। 

ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਕਰਮ- (ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਵਿਧ ਕਰ੍ਮ) ਤ੍ਰੈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ। ਨਿਤਯ, ਨੈਮਿੱਤਕ, ਤੇ 
ਕਾਮਯ। ਇਹ ਤ੍ਰੈ ਦੀ ਵੰਡ ' ਅਰਥ ਕਰਮ” ਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਤਯ- ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਂ ਕਰਨ ਤੇ ਪਾਪ ਹੋਵੇ। ਜੈਸੇ ਗਾਇਤ੍ੀ ਪਾਠ ਯਾ ਕੋਈ ਨਿਤਨੇਮ ਦਾ ਪਾਠ। 

ਨੇਮਿੱਤਕ-ਜੋ ਕਿਸੇ ਨਮਿਤ ਤੇ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਜੈਸੇ ਪਿਤ੍ਰ ਯਗ। 


ਕਾਮਯੋ- ਜੋ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਫਲ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਜੈਸੇ ਪੁਤ੍ਰੇਸ਼ਟੀ ਯੱਗ। 

੨. ਸਾਤਕੀ, ਰਾਜਸੀ, ਤਾਮਸੀ-ਤ੍ਰੈ ਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

੩. 'ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਕਰਮ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

੪. ਵਿਹਿਤ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਸਤ] ਆਗਯਾ ਦੇਵੇ), ਅਵਿਹਿਤ (ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਮਨ੍ਹਾਂ ਕਰੇ)। ਮਿਸ਼੍ਤ 
(ਮਿਲੇ ਜੁਲੇ) ਤ੍ਰੈ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਏਹ ਬੀ ਕਹੀਦੇ ਹਨ । 

ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ- (ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਕ = ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ) = ਤ੍ਰੈ ਵਲ ਦਾ ਥਾਂ", ਤ੍ਰਿਕੂਟ ਚੱਕਰ ਦਾ ਥਾਉਂ। 
ਦੋਹਾਂ ਭਰਵੱਟਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਲਾ ਟਿਕਾਣਾ। (੩) ਪੁਟ = ਤਹ, ਥਾਂ ! (ਅ) ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ = ਤ੍ਰੈ ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਯ 
ਜੈਸੇ ਗਜਾਤਾ, ਗਯਾਨ, ਗੇਯ; ਧਜਾਤਾ ਧਜਾਨ ਧੇਯ। ਭਾਵ ਹੈ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੰਢ । ਯਥਾ ;- 

' ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੂਟੈ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੩- ੫੧) 

(੨) ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮੈ ਕਰਤਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਕਰਮ ਮੈਂ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਕਰਮ ਦਾ 
ਫਲ ਇਹ ਮਿਲੇਗਾ, ਇਹ ਤੈ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ਨੇ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਇਆ ਹੈ। 

(੩) ਕਈ ਐਉਂ' ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਧਜਾਤਾ ਧਯਾਨ ਧੇਯ ਆਦਿ ਦੀ ਜੋ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਹੈ ਇਹ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ 
ਕਿਵੇ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਤ੍ਰੈ ਦੀ ਵੰਡ ਦੀ ਸੁਰਤ ਏਕਤਾ ਵਿਚ ਕਿਵੇ' ਜਾਵੇਗੀ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ 
੪੦੧, ੪੦੨। 


“ ਤਿਊੜੀ, ਮੱਥੇ ਪਏ ਤਿੰਨ ਵਲ : `ਮਾਥੈ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਕਰੂਰਿ`॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੯੬) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੧੨-੧੩ । (੨੭੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧.. 


ਮੁਰਾਰਿ- (ਸੰਸ:, ਮੁਰਾਰਿ: = ਮੁਰ ਨਾਮੇ ਰਾਕਸ਼ ਦਾ ਵੈਰੀ- ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਮੁਰ“ਅਰਿ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਵੈਰੀ = ਗੁਰੂ ਯਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਮੁਰ = ਘੇਰਨਾ = ਮੁਰਾਰਿ, ਜਿਸ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ 
ਘੇਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਅੰਤ੍ੀਵ ਅਰਥ- ਲਾਲ ਆਦਿ ਰੰਗ = ਅਨੰਦ, ਪ੍ਰੇਮ, ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ ਰਸਮਯ ਅਵਸਥਾ । 

੨. ਲਾਲ = ਸ਼੍ਵਣ। ਗੁਲਾਲ = ਮਨਨ ! ਗਹਬਰਾ = ਨਿਧਜਾਸਨ। 

੩. ਤਯਾਗ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ ਐਉਂ' ਸ਼ੀ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :- 

ਲਾਲ = ਇਸ ਲੌਕ ਦੇ ਪਦਾਰਥ, ਗੁਲਾਲ = ਸੂਰਗ ਦੇ ਪਦਾਰਥ, ਗਹਬਰਾ = ਬ੍ਰਹਮ ਲੌਕ ਦੇ 
ਪਦਾਰਥ । ਤ੍ਰੈਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਿਆਗੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਚੇ ਰੰਗ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਉ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। 

ਉਚਉ ਥਾਨੁ- ੧. ਦਸਮ ਦੁਆਰ। ੨. ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ! 

ਮਹਲ- ਸਰੂਪ, ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਸਰੂਪ। ੩. ਸਤਿਸੰਗ। 

ਦਰੁ- ਦਰਵਾਜ਼ਾ, ਭਾਵ ਮਨ (ਬਾਕੀ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਹੈ)। 

ਆਤਮ ਰਾਮੁ- ਆਤਮਾ ਦਾ ਤੇ ਰਾਮ ਦਾ ਭਾਵ ਜੀਵ ਈਸ੍ਹਰ ਦਾ। 

(ਅ) ਆਤਮ ਰਾਮ = ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੩) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ 'ਸਚੇ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, 
ਦਾ ਰਾਹ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰੀ ਗਏ ਸਨ। ਬਾਰ੍ਹਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਕਰਮ ਮਾਰਗ' ਤੇ ਅਪਣੇ “ਭਗਤੀ-ਗਯਾਨ 
ਮਾਰਗ` ਦਾ ਫਰਕ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਫਰਕ ਦਰਸਾਉਂਦਿਆਂ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਾਂਡੂ “ਸਚੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਦਾ 
ਰਾਹ ਫੇਰ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਰਬਾਹਰੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ “ਮਨਮੁਖ” ਦਾ ਤੇ ਗੁਰੂ 
ਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ 'ਗੁਰਮੁਖ` ਦਾ ਫਰਕ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਲੱਛਣ ਨਿਰਾ ਇਕੋ ਅਖ਼ੀਰਲੀ 
ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਵਿਚ ਵਿਚ ਇਉਂ ਬੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨਮੁਖੀਆ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਬੀ ਟੁਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। 

ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਦੁਹਾਗਣ ਤੇ ਸੁਹਾਗਣ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਿਚ 
ਵਿਚ ਵਾਕ ਐਸੇ ਬੀ ਹਨ ਜੋ ਸਿਧੇ ਦਾਸ਼ਟਾਂਤ ਪਰ ਢੁਕਦੇ ਹਨ। ਨਿਖੇੜਵੀ' ਸਮਝ ਨੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪੈ ਜਾਵੇ, 
ਇਸ ਲਈ ਹੇਨਾਂ ਦੋ ਖਾਨੇ ਬਣਾਕੇ ਅਰਥ ਲਿਖੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਨਿਰੇ ਦੁਹਾਗਣ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦਿੱਸ ਪੈਣ 
ਤੇ ਦੂਜੇ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਉਹੋ ਮਨਮੁਖ ਆਦਿ ਤੇ 'ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ` ਦੁਆਰਾ ਘਟਦੇ ਦਿੱਸ ਪੈਣ ਤੇ ਜੋ ਵਾਕ ਨਿਰੇ 
ਮਨਮੁਖ ਪਰ ਸਾਫ ਢੁਕਦੇ ਹਨ ਓਹ ਨਿਰੇ ਦੂਜੇ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਹੀ ਦਿੱਸ ਪੈਣ। ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ 
ਬਣਨੇ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਦੁਹਾਗਣ _ਪਰਥਾਇ ਦੁਹਾਗਣ ਤੁੱਲ ਮਨਮੁਖ ਪਰਥਾਇ 


`_ == << ਦਲ - ਜ<<> = ਲਾ ਤਾ ਜਰ====<---=====84-੨੨== ਤਲ - ੨ ਤਣ ਦ== ਦਲ 2੨੨== ਲੀਆ ਤਰ ਨੀ _.੩੭੦=੨੨=੨੨੨ == = 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ੧॥ ੍‌ 
ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਣ ਦੋਹਾਗਣੀ ਦੁਹਾਗਣ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ ਜੋ | ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ ਜੋ 
ਮਲੀ ਦਜੈ ਭਾਇ॥ (ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ) ਦੂਜੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ (ਪਰਮੇਸੁਰ ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਕਿਸੇ) 
ਜਿ, ਵਿਚ ਮੁੱਠੀ ਗਈ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਠੱਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
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ਨ 
ਕੇ ਮੰਨਾ 
ਭਾ ਰਹ 


'” ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੩ ) (ਹਸਤ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮-੧੯ 


ਕਲਰ ਕੇਰੀ ਕੰਧ ਜਿਉ | ਉਹ ਕੱਲਰੀ ਕੰਧ ਵਾਂਡੂੰ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਕੱਲਰੀ ਕੰਧ ਵਾਂੂ ਹੈ ਜੋ ਦਿਨੇ 
ਅਹਿਨਿਸਿ _ਕਿਰਿ ਢਹਿ । ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਕਿਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ । ਰਾਤ ਕਿਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ 
(ਰ ਬਿਨ ਖੁ | ਨਾਲੋਂ) ਕੂਏ ਬਿਨਾ ਸੁਖ ਨਹੀਂ' ਹੋਣ | ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
6 ਲੱਗਾ, ਪਤੀ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ (ਪਤਨੀ | ਦਾ) ਸੁਖ _ਨਹੀਂ`_ਹੋ__ਸਕਦਾ 
ਦਾ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥।੧॥” | (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ _ਬਿਨਾਂ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ ਤੇ) 
ਦਾ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ॥੧॥ 
ਹੈ (ਮਨਮੁਖ ਹੋਏ) ਜਗਯਾਸੂ ! 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਸੁਆਮੀ (ਦੇ ਪਯਾਰ 
ਤੋਂ) ਬਿਨਾਂ (ਜੇ ਹੋਰ) ਸਾਧਨ (ਤੂੰ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ) ਕਿਸ ਕੰਮ ਹਨ, 
(ਇਸ ਨਾਲ) ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਮਿਥਿਆ (ਪੱਲੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਰਮੇ 
ਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਖੁਆਰੀ 


ਮੁੰਧੇ ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਕਿਆ | ਹੇ (ਦੁਹਾਗਣ) ਇਸਤ੍ਰੀ ! ਪਤੀ ਤੋਂ 
ਸੀਗਾਰੁ॥ ਦਰਿ ਘਰਿ ਢੋਈ | ਬਿਨਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਿਸ ਕੰਮ ਹਨ। 
ਨਾ ਲਹੈ ਦਰਗਹ _ਝੂਠੂ | 43 ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਢੋਈ ਨਹੀਂ 
`। ਲੱਝਣੀ (ਤੇ ਜੇ) ਕਚਹਿਰੀ ਜਾਵੇਂ 
ਖੁਆਰੁ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਤਾਂ ਤੇਰੋ ਪੱਲੋਂ) ਝੂਠ (ਹੈ ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਖੁਆਰ ਹੋਵੇਂਗੀ ॥ ੧॥ 

ਰਹਾਉ॥ 


ਆਪਿ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ 
ਸਚਾ _ ਵੜ _ਕਿਰਸਾਣ॥ 
ਪਹਿਲਾ ਧਰਤੀ _ਸਾਧਿਕੈ 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਦਾਣ॥ 


ਭੂ ਲਦਾ ਨਹੀਂ, _(ਉਹ ਇਕ) 
। ਕਿਰਸਾਣ (ਵਾਂਬੂ) ਹੈ (ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ) 
`| ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ। 
(ਉਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨਾ ਚਾਹੇ) 
ਪਹਿਲਾਂ (ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪ) 
ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਸਾਧ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ) 
ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
(ਉਸ ਸਾਧਨ ਰੂਪ) ਨਾਮ ਤੋਂ 
(ਫੇਰ) ਨੌਂ ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ (ਦਾੜਾ) 
ਨਉਨਿਧਿ ਉਪਜੈ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਇਕ (ਸਿਧੀ ਰੂਪ) ਨਾਮ ਉਪ- 
ਕਰਮਿ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣ॥ ੨॥ 


੧ ਭਾਵ-ਚਾਹੇ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ 
ਜੀਵਨ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਅੰਤ ਕਾਲ ਜ਼ੱਕਰ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
“ਭਾਵ-ਪਤੀ ਨਾਲ ਅਬੋਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਦੁਹਾਗਣ ਦਾ। “ਸਬਦ' ਪਦ ਸ਼ਲੇਖ ਪਿਆ ਹੈ। ਪਤੀ ਨਾਲ 'ਅਬੋਲਾ” ਦੁਹਾਗਣ ਦਾ 
ਇਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਐਉੱ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ :- 
ਤੇ ਸਹ ਨਾਲਿ ਅਕੂਅਣਾ ਕਿਉਂ ਥੀਵੈ ਘਰ ਵਾਸੁ॥ (ਵਡ: ਮ: ੧-੨) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-ਪੇੜ ) 


ਗੁਰ ਕਉਂ ਜਾਣਿ ਨ ਜਾਣਈ 
ਕਿਆ ਤਿਸ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ॥ 


ਆਵਣ ਜਾਣ ਨ ਚੁਕਈ 
ਮਰਿ ਜਨਮੇ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ॥੩॥ 


ਕੁੰਗੂ ਮਾਂਗ ਸੰਧੂਰੁ॥ ਚੋਆ 
ਚੰਦਨੁ _ਬਹੁ ਘਣਾ _ਪਾਨਾ 
ਨਾਲਿ ਕਪੂਰ॥ 


( ੭੩ ) 


(ਜਿਵੇਂ ਦੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ) ਮਾਂਗ 
(ਭਰਨ ਲਈ) ਸੰਧੂਰ, (ਤਿਲਕ 
ਕਰਨ ਲਈ) ਕੇਸਰ, (ਵੀਣੀਆਂ 
ਡੌਲਿਆ ਤੇ ਲਾਣ ਲਈ ਘਸਿਆ) 
ਚੰਦਨ, (ਕਪੜਿਆਂ ਤੇ ਲਾਉਣ ਲਈ) 
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(ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮-੧੯ 


ਜਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਸਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਫਜ਼ਲ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ (ਚਿੰਨ੍ਹ) ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
॥੨॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਉਹ ਰੂਪ ਰੰਗ ਤੋਂ 
ਨਿਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕਿਵੇਂ ਸਿਖ ਦੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਦਾ ਤੇ ਨਾਮ ਪਰਵੇਸ਼ 
ਕਰਵਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ : ਇਹ 


ਕਾਰਜ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕਰਦਾ 


ਹੈ)। (ਸੋ ਜੋ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨੂੰ) ਜਾਣਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ (ਭਾਵ ਸ਼ਰਣ ਨਹੀਂ 
ਲੈਂਦਾ, _ਉਂਸ ਦਾ ਕੀਤਾ 
ਕਰਮਕਾਂਡੀ) ਆਚਾਰ (ਵੇ ਰਹਿਣੀ 
ਬਹਿਣੀ ਦਾ ਸੁਹਣਾ) ਚੱਜ ਕਿਸ 
ਕੰਮ? (ਭਾਵ ਨਿਕੰਮਾ ਹੈ ; 
ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ ਰਹਿਕੇ ਉਸ 
ਨੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਲਿਆ, ਸੋ । 
ਹੈ, _(ਇਸ _ਵਿਸਾਰੇ _ਕਰਕੇ 
ਅਗਯਾਨ ਦਾ) ਅੰਧ ਗੁਬਾਰ (ਉਸ । 
ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਛਾਯਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 


| (ਇਸ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨ 


ਮੁਕਤ ਮਾਰਗ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ, ਸ 
ਉਸ ਦਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ 
ਮਿਦਦਾ, (ਇਉ ਉਹ) ਮਰ ਮਰਕ 
॥੩॥ 


“੧ 


ਨ 


੧॥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾਂ-੧੩ ) 


ਜੇ ਧਨ ਕੰਤਿ ਨ ਭਾਵਈ ਤ 
ਸਭਿ ਅਡੰਬਰ ਕੂੜੁ॥੪॥ 


ਸਭਿ ਰਸ ਭੋਗਣ ਬਾਦਿ ਹਹਿ 
ਸਭਿ ਸੀਗਾਰ ਵਿਕਾਰ॥ 
ਜਬ ਲਗੁ ਸਬਦਿ ਨ ਭੇਦੀਐ 
ਕਿਉ ਸੋਹੈ ਗੁਰਦੁਆਰਿ॥ 


ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ 
ਸਹਿ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ॥੫ 
॥੧੩॥ 


( ੨੪ 7 


ਚੰਦਨ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਅਤਰ 
(ਮੁਖ ਸ਼ੁਧੀ ਤੇ ਸੁਗੰਧੀ ਲਈ) ਪਾਨ 
(ਤੇ ਸਿਹਜਾ ਸੁਗੰਧਿਤ ਕਰਨ 
ਮੁਸ਼ਕ) ਕਾਫੂਰ (ਆਦਿ ਪਦਾਰਥ 
ਸਭ) ਮੁੱਲ ਮੰਗਾ ਲਿਆ। (ਹੁਣ) 
ਜੇ (ਉਹ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰੀ ਹੀ ਨਾ ਲਗੇ (ਤਾਂ ਇਹ) 
ਸਭ ਬਾਹਰਲੀਆਂ _ ਬਨਾਵਟਾਂ 
(ਕੂੜ=) ਵਿਅਰਥ ਹੋਣਗੀਆਂ ॥੪॥ 
(ਖਾਣ ਪੀਣ ਆਦਿ) ਸਾਰੇ ਰਸ 
ਬੈਡਾਇਦਾ ਹਨ। 


ਹੇ ਨਾਨਕ ਧੰਨ _ਹੈਨ ਉਹ 
ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ॥੫॥੧੩॥ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮-੧੯ 


(ਸੋ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਜਗਯਾਸੂ ਲਈ) ਸਾਰੇ ਰਸ 
ਮਾਣਨੇ ਵਿਅਰਥ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਸਾਧਨ ਬੇਕਾਰ (ਨਿਸ਼ਫਲ) ਹਨ ; 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਕਿ ਸ਼ਬਦ” ਨਾਲ 
ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਨਾ ਜਾਏ (ਤਦ ਤਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ (ਜੋ 
ਸਭ ਤੋਂ) ਵਡਾ ਹੈ (ਜਗਯਾਸੂ) ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਉਹ “ਪਰਵਾਣ ਜਗਯਾਸੂ `? ਧੰਨਤਾ 
ਯੋਗ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਆਮੀ (ਪਰਮੇ 
ਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ ॥੫॥੧੩॥ 


ਵਗਭਾਖਗਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਰਾਹੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਕਰੇ, “ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮਨੋਰਥ ਬਣਾਵੇ । 
ਫੇਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਸਮਝੇ। ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਇਆ “ਨਾਨਕ ਧਨੁ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ 


ਸਹਿ ਨਾਲ ਪਿਆਰੁ॥ ' 


ਪਿਆਰ ਕਰਦਿਆਂ 'ਪਯਾਰ ਸਰੂਪ” ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਪਦ “ਸੋਹਾਗਣ' ਵਿਚ ਇਹੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪਜਾਰ ਉਤੇ ਪਤੀ ਮੋਹਿਤ 
ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਫੇਰ “ਸੰਨ ਸੁਹਾਗਣ” ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ 


'ਰਸ ਤੋਂ ਜਗਜਾਸੂ ਲਈ ਮੁਰਾਦ ਸਰੀਰਕ ਚਾਂ ਦੀ ਹੈ ਤੋ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪਰਮਾਰਥਕ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਸਬਦਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 


ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੈ। 


“ਸੁਹਾਗਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪਰਵਾਣ ਜਗਯਾਸੂ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਹੈ। 
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ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰਿਯ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਿਨਾ ਈਸ਼ੂਰ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਏ ਦੇ ਤੇ ਬਿਨਾਂ 'ਪ੍ਰੇਮ' ਨੂੰ “ ਮਿਲਾਪ ਸਾਧਨ 
ਬਣਾਏ ਦੇ ਜੋ ਅਪਣੇ ਮਨ ਮੰਨੇ ਰਾਹੇ ਟੁਰਨਾ ਹੈ, ਯਾ ਜੋ ਆਨ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ, ਜੱਗ, ਤਪ, ਤੀਰਥਾਟਨ, ਆਦਿ 
“ਕਰਮ” ਕਰਨੇ ਹਨ ਬਿਰਥਾ ਹਨ ; ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ 'ਦੂਜੇ ਭਾਇ” ਅਰਥਾਤ ਈਸ਼੍ਹਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦ 
ਭਾਇ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਈਸ਼ੂਰ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ, ਹੋਰ ਸਭੇ ਅਨਸਥਿਰ ਹਨ। ਅਨਸਥਿਰ ਦਾ ਪਯਾਰ ਯਾ 
ਲਗਨ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਭੁਆਏਗਾ। ਸਥਿਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ” ਸਥਿਰ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾ ਕੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਕਰ 
ਦੇਵੇਗਾ। ਇਸ ਅਨਸਥਿਰ ਦੇ ਪਯਾਰ ਨੂੰ 'ਦੂਜੇ ਭਾਇ” ਤੇ “ਝੂਠ” ਤੇ “ਕੱਲਰੀ ਕੰਧ” ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਵਿਚ 
ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਕਹਿਣ ਵਿਚ “ਕਰਮ” ਪੂਜਾ” ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਤੇ “ਮਾਇਆ ਮੋਹ” ਦਾ ਪਯਾਰ ਬੀ 
ਵਿੱਚੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਈਸ੍ਹਰ ਨੂੰ ਭੁਲਾਕੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹਨ, ਓਹ ਬੀ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ ਹਨ । 

ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਦੋ ਰੁਕਨ ਦੁੱਸੇ ਹਨ : ਇਕ “ਨਾਮ” ਤੇ ਇਕ “ਨਾਮ ਦਾਤਾ`। ਨਾਮ 
ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਇਆ- “ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਦਾਣੂ' ਤੇ ਗੁਰੂ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਇਆ- 'ਗੁਰ ਕਉ ਜਾਣਿ ਨ ਜਾਣਈ 
ਕਿਆ ਤਿਸੁ ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ '॥ ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਿੱਥੋਂ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ 
ਹੈ, ਉਹ ਕਿਰਸਾਣ ਵਾਂਝੂ ਧਰਤੀ ਹਲ ਸੁਹਾਗੇ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ। ਉਹ “ਨਾਮ 
ਅਭਯਾਸ' ਨਾਲ “ਸਿਧੀ ਰੂਪ ਨਾਮ” ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ “ਨਾਮ ਦਾ 
ਅਕਭੁਜਾਸ` ਹੈ- “ਪੁਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ ` ਇਸ ਤੋਂ ਫਿਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ- 
“ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ' (ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੪) ਇਹ ਨਾਮ 'ਸਿਧੀ ਰੂਪ ਨਾਮ' ਹੈ। 

ਪ੍ਰਭੂ ਕਿੰਵ ਨਾਮ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਕਿਰਸਾਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਸਾਰ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਧੁਨਜਾਤਮਕ ਭਾਵ ਇਹ ਰਖਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਅੰਕ ੨ ਦਾ ਅੰਤ ਤੇ ਅੰਕ ੩ ਦਾ ਮੁੱਢ। 

ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਗੁਰੂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾ 
ਦੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਗਜਾਨੀ ਅੰਕ ਦੋ ਦਾ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ :- 

ਸੱਚਾ (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖੇਤੀ ਬੀਜਦਾ) ਵਡਾ ਕਿਸਾਣ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ (ਸੁਜਾਨ ੨) 
ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੈ, ਉਹ ਭੁੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। (ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਤਿਆਰ 
ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਨੌ-ਨਿਧੀ ਰੂਪ ਨਾਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਨੀਸ਼ਾਨ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

'ਗੁਰ ਕਉ ਜਾਣਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਜਾਣਿ = ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਜਾਣਨੇ 
ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ, ਜੋ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ? ਇਉਂ ਅਰਥ ਲਾਇਆਂ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦੇ 
“ਵਡਾ ਕਿਰਸਾਣ” ਦੇ ਅਰਥ ਬੀ “ਗੁਰੂ” ਲਾਈਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ, 
ਗੁਰੂ ਸੁਜਾਨ (= ਗਜਾਨਵਾਨ) ਹੈ, ਉਹ ਭੁੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਵਡਾ ਕਿਰਸਾਣ ਹੈ, ਉਹ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿੱਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਨੂੰ ਸਾਧਦਾ ਤੇ ਫੇਰ ਨਾਮ ਉਸ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਈ ਸਜਣ 'ਜਾਣਿ` ਦਾ ਅਰਥ ਜਾਣਨਹਾਰ ਕਰਕੇ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਨੂੰ ਰਤਾ ਕੁ ਮਰੋੜੀ ਦੇ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਪੁਰਖ 'ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਾਣਨਹਾਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ” 

ਫੇਰ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰ-ਅਗਯਾਨ ਦਾ 
ਹਨੇਰਾ-ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਝੂਠ ਤੇ ਅਨਸਥਿਰ ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਵਿਚ ਲੈ 
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ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿ “ਸਫਲ ਗਯਾਨ” ਹੈ 

ਫੇਰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਾ ਬਣਾਕੇ ਜੋ 
ਹੋਰ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਹਨ ਓਹ ਅੰਡਬਰ ਹਨ, ਅਰ ਓਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ। ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਹ “ਪ੍ਰਿਅ” ਸਰੂਪ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਅਹੰਮੇਵ 
ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਵਿਲਯ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਵਿਲਯ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 

ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਕਿ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਤੇ ਸਾਧਨ, ਸਾਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੋਂ ਮਿਲਨ ਵਾਲੇ ਰਸ 
ਬ੍ਰਿਥਾ ਹਨ ; ਕਿਉੱਕਿ ਓਹ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੇ, ਜੇ ਕੰਮ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਭੇਦਿਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
“ਸ਼ਬਦ ਭੇਦ” ਬਿਨਾਂ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀ ਹੇ ਸਕਦੀ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਹਿਰਦਾ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋ ਜੜ ਤੇ ਚੇਤਨ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਤੁੱਟਦਾ। ਆਤਮਾ 
ਅਨਾਤਮਾ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਲਾੱਗ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤੇ ਪਰਮ ਅਤਮਾ ਨਾਲ ਤਦ-ਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ 
' ਸਬਦ ਭੇਦਿਨ” ਅਤੇ 'ਸ਼ਬਦ ਵੇਧਿਨ” ਦੁਇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਮੂਲਕ ਪਦ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦਾ ਤੀਰ ਜੋ ਆਵਾਜ਼ ਸੁਣਕੇ ਹੀ ਬਿਨਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਤੱਕੇ ਦੇ ਅਵਾਜ਼ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਜਾ ਵੱਜਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਇਹ 
ਅਰਥ ਨਹੀਂ। ਏਥੇ “ਸਬਦਿ ਨ ਭੇਦੀਐ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਭੇਦੇ-ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਨਾ ਜਾਈਏ । 
ਪਦ “ਸਬਦਿ” ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ, 'ਭੇਦੀਐ” ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। “ਜਦ ਤਕ 
ਸਬਦ ਦੁਆਰੇ ਭੇਦੇ ਨ ਜਾਈਏ '। 

ਨਿਰੇ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣੇ ਸਮਝੇ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਅਨਾਤਮਾ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਤੁੱਟਦੀ, ਯਾ ਇਉਂ ਆਖੋ 
ਕਿ ਚਿਦ ਜੜ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥੀ ਨਹੀਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ, ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਜਦ ਮਨ ਪਰੋਤਾ ਜਾਏ, ਭੇਦਿਆ 
ਜਾਏ, ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਦੀ ਗੰਢ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਨਾਮ 
ਹੈ, ਜੇ ਇਹ ਅਰਥ ਲਈਏ ਤਾਂ ਭਾਵ ਬਣੇਗਾ ਕਿ ਜਦ ਤਾਈ' ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਾ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਜਾਈਏ। ਜਿਵੇਂ ਅਰਦਾਸ 
ਹੈ :- 

ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਰਾਖਉ ਹੀਐ ਪਰੇਇ॥ (ਗਉੜੀ ਬਾ: ਅ: ਮ: ੫-੫੫) 
ਪੁਨਾ :- _ ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਾਨਿ ਬਸਤੁ ਹੈ ਬਾਹੁੜਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਵਾ॥ (ਸਿਲਾ: ਮ: ੧-੨) 
ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਦਇਆਲ ਸੇਤੀ ਮੇਰੀ ਮਾਈ॥ _(ਬਿਲਾ: ਮਹਲਾ ੧-੨) 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਮਨ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਪਰ ਜੇ “ਸਬਦਿ” ਦਾ ਭਾਵ ਲਈਏ 'ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ” ਤਾਂ ਮੁਰਾਦ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ 
ਜਦ ਤਕ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਅੰਦਰ ਘਰ ਨਹੀ ਕਰ ਗਿਆ। ਪਰ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਨਾਮ ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਕਈ ਦਾਨੇ “ਸਬਦਿ ਨ ਭੇਦੀਐ” ਦਾ ਏਥੇ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਆਏ ਹਨ “ਜਦ ਤਾਈਂ” ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ 
ਜਾਣੀਏ। ` ਭਾਵ ਜਦ ਤਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਨਾ ਟਿਕਾ ਲਈਏ। ਸੋ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੀ ਰਿਹਾ। 

ਦੂਜੇ ਭਾਇ” ਪਦ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਈਸ਼ਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਆਨ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਯਾ ਆਨ 
ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਈਸ਼੍ਰ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੀ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 
ਇਹ ਪਦ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ਾਲ ਅਰਥ ਦੇਵੇ। ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਸ਼ਯ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੩ ) (ਤੀ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੮-੧੮ 


ਚਲ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ ਈਸ਼ੂਰ ਤੋਂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਹੋਰਨਾਂ ਦੇਵਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਪੂਜਾ ਸਾਧਨ ਦਾ 
ਲੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਜੇ ਪਦੇ ਵਾਰ ਨਿਖੇੜਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵੰਡ ਐਉਂ ਹੈ :- 
ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਵਿਚ _- ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੋਰ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੁਜਾ ਤੋ' ਭਾਵ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ - ਭੇਖ ਆਦਿ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 
ਦੂਜੇ ਪਦੇ ਵਿਚ __- ਨਾਮ ਤੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਤੀਜੇ ਪਦ ਵਿਚ __ - ਗੁਰੂ ਵੇਮੁਖਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਚੌਥੇ ਪਦੇ ਵਿਚ __- ਵਾਹਯ ਕਰਮ: ਜਪ, ਤਪ, ਯਗ, ਦਾਨ, ਪਨਨ ਪਾਠਨ, ਵਾਚ ਗਜਾਨ ਆਦਿ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 
ਪੰਜਵੇਂ ਪਦੇ ਵਿਚ- (6) ਸੰਸਾਰਕ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 
(ਅ) ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਧਰਮ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 
(ਏ) ਸਚੇ ਪਰਵਾਣ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧ੍ਰਿਗੁ- (ਸੰਸ:, ਧਿਕ੍) ਫਿਟੇ ਮੂੰਹ। ਫਿਟਕਾਰ। ਲਾਅਨਤ 
ਦੁਹਾਗਣੀ- (ਸੰਸ:, ਦੁਰ ਭਗਾ = ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ) ਪਤੀ ਤੋਂ ਤ੍ਰਾਹੀ ਗਈ ਯਾ ਪਤੀ ਨੂੰ ਤਜਾਗ ਕੇ ਪਤੀ ਵਿਹੂਣ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਛੂੱਟੜ ਇਸਤ੍ਰੀ 
(੨) ਇਥੇ ਲੱਛਣਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੁਆਰਾ ਮੁਰਾਦ ਮਨਮੁਖ ਤੋਂ' ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਤਾ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ : “ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰੁ॥ ` ਮਨਮੁਖ ਉਹ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਕਿ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਮਗਰ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦਾ। 
ਕਲਰ- (ਪੰਜਾਬੀ) ਸ਼ੋਰੇ ਤੇ ਹੋਰ ਖਾਰਾਂ ਵਾਲੀ ਭੋਂ । ਸ਼ੋਰੇ ਤੇ ਖਾਰਾਂ ਜੇ ਸਿੱਲ੍ਹ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਕੰਧਾਂ ਨ 
ਚੜ੍ਹਦੇ ਉਸ ਨੂੰ ਖਾਰ ਖਾਰ ਡੇਗਦੇ ਹਨ। 
ਅਹਿਨਿਸਿ- (ਸੰਸ:, ਅਹਰਨਿਸ਼ਮ੍) ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ । 
ਮੁੰਧ- (ਸੰਸ:, ਮੁਗ੍ਧਾ" ਇਸਤੀ। ਪ੍ਰਾ:, ਮੁਦ੍ਹਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਮੁੰਧ) ਜੁਆਨ ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਮੁਟਿਆਰ। (ਅ) ਭਾਵ ਵਿਚ ਜਗਜਾਸੂ । 
ਕਿਰਸਾਣੂ- (ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਤਿਖ਼ਾਣ) ਖੇਤੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਯਾ ਗੁਰੂ । 
ਸਾਧਿ ਕੈ- (ਸੰਸ:, ਸਾਧਨ' = ਠੀਕ ਕਰਨਾ) ਤਿਆਰ ਕਰਨਾ। ਸਵਾਰਨਾ, ਵੱਤਰ ਦੇਕੇ ਜ਼ਿਮੀਂ ਨੂੰ 
ਹਲ ਵਾਹ ਕੇ, ਸੁਹਾਗਾ ਦੇ ਕੇ, ਬੀਜਣੇ ਲਾਇਕ ਕਰਨਾ। ਪਹਿਲਾ ਧਰਤੀ ਸਾਧਿਕੈ” ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ 
ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਆਏ ਹਨ : ਰੱਬ ਕਿਰਸਾਣ ਹੈ, ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ ਹਾਲੀ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਤਾਬਿਆ ਰਾਹਕ 


ਹਨ, ਸੋ ਜੀਵ ਰੂਪ ਹਾਲੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਸੁਧ ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਉਸ ਵਿਚ ਬੀਜ ਦੇਣ , 
ਤਦ ਨੌ-ਨਿਧ ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ ਖੇਤੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। 


ਦਾਣ- ਦਾਣੇ । ਉਹ ਦਾਣੇ ਜੋ ਬੀਜੀ ਦੇ ਹਨ। ਬੀਜ। 
ਨਉ ਨਿਧਿ- (ਸੰਸ:, ਨਵ ਨਿਧਿ:) ਨੌ ਨਿਧੀਆਂ। ਕੁਬੇਰ ਦੇ ਨੌ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮੰਨੇ ਹੋਏ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਯਾ 
ਰਤਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਮ੍ਰਿੱਧੀ ਆਦਿ। ਉੱਵ ਨੌ-ਨਿਧੀਆਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗਿਣੀ 


੧ ਮੁਗਧਾ-ਉਸ ਚੜ੍ਹੀ ਜੁਆਨੀ ਦੀ ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੋਬਨ ਦਾ ਗਯਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਚਾਉ ਤੇ 
ਉਤਸ਼ਾਹ ਭਰਿਆ ਹੋਵੇ। ਸਿੰਧੀ ਵਿਚ ਬੀ-ਮੁੰਧ-ਪਦ ਮੁਟਿਆਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। 
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ਰ `ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੩ ) ( ੨੭੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮-੧੯ 
ਦੀਆਂ ਹਨ : (੧) ਪਦਮ (ਸੇਨਾ ਚਾਂਦੀ), (੨) ਮਹਾਂ ਪਦਮ (ਹੀਰੇ ਜ੍ਰਾਹਰਾਤ), (੩) ਸੰਖ (ਸੋਹਣੇ ਸੋਹਣੇ ਖਾਣੇ 
ਤੇ ਕਪੜੇ), (੪) ਮਕਰ (ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਵਿਦਿਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਮਾਣ, (੫) ਕੱਛਪ (ਕਪੜੇ ਦਾਣੇ 
ਦੀ ਸੁਦਾਗਰੀ), (੬) ਕੁੰਦ (ਸੋਨੇ ਦੀ ਸੁਦਾਗਰੀ), (੭) ਨੀਲ (ਮੋਤੀ ਮੁੰਗੇ ਦੀ ਸੁਦਾਗਰੀ), (੮) ਮੁਕੰਦ (ਰਾਗ 
ਆਦਿ ਕੋਮਲ ਹੁਨਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ), (੯) ਵਰਚ ਜਾਂ ਖਰਬ। 

ਕਰਮਿ- (ਅ:, ਕਰਮ = ਬਖਸ਼ਿਸ਼) ਮੇਹਰ, ਫਜ਼ਲ। ਦਇਆ । 

ਨੀਸਾਣੂੰ- (ਫਾ:, ਨਿਸ਼ਾਨ) ਚਿੰਨ੍ਹ। ਨਿਸ਼ਾਨ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸ ਨਿਸ਼ਾਨ ਵਲ ਹੈ ਜੋ ਖੇਤਾਂ ਦੀਆਂ 
ਪੱਕੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਲਈ ਲਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਪੂੱਗੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਉਤੇ ਫਜ਼ਲ ਦਾ ਭਾਵ ਅੰਕਿਤ 
ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਜਾਣਿ- (ਪੰ:, ਜਾਣਨਾ ਤੋਂ) ਜਾਣਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ। 

(ਅ) ਜਾਣਿ = ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ। ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ- ਜੋ ਜਾਣਨੇਹਾਰ ਭਾਵ ਗਯਾਨੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। 

() ਯਾ ਜੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਾਣਨਹਾਰ (ਗਯਾਨੀ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। 

(ਸ) ਇਸ ਪਦ ਦੇ ' ਜਾਣ ਬੁੱਝਕੇ` ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(ਹ) ਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਉਸ ਤੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । 

ਚਜੁ (ਪੰਜਾਬੀ। ਸੰਸ: , ਚਰ੍ਯ ਤੋਂ) ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਕੰਮ 

(ਅ) ਦਰੁਸਤੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਕੰਮ। ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਦੀ ਦਰੁਸਤੀ। 

ਆਚਾਰੁ- (ਸੰਸ:, ਆਚਾਰਣ) ਕੰਮ। ਕ੍ਰਿਯਾ। ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤੋਂ' ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਏਥੇ। 

ਕੁੰਗੂ- ਕੇਸਰ। ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੨੨੩ । 

ਚੋਆ- (ਹਿੰਦੀ) ਚੁਆਈ ਹੋਈ ਸੈ। ਅਰਕ ਆਦਿ ਕੱਢਿਆ ਅਤਰ”। ਅਤਰ । 

ਚੋਆ ਚੰਦਨੂ- ਸੰਦਲ ਦਾ ਅਤਰ । 

ਅਡੰਬਰ- (ਸੰਸ:, ਆਡੰਬਰ, ਹਾਥੀ ਦੀ ਚਿੰਘਾੜ, ਡੂੰਘੀ ਅਵਾਜ਼। (੨) ਬਨਾਵਟ) ਬਾਹਰਲੀ 
ਬਨਾਵਟ। ਉਪਰਲੀ ਨਾਨ ਸ਼ਾਠ । 

ਵਿਕਾਰ -(ਫ਼ਾ:, ਬੇਕਾਰ) ਵਿਅਰਥ, ਫਜ਼ੂਲ। (ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਰ) ਮਾੜਾ, ਖ਼ਰਾਬੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । 

ਸਬਦਿ ਨ ਭੇਦੀਐ ਸਬਦ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਨਾ ਜਾਈਏ। (ਅ) ਜਦ ਤੋੜੀ ਸ਼ਬਦ ਅਰਥਾਤ ਗੁਰ ਉਪਦੇ 
ਸ਼ਦਾ ਭੇਤ ਨਾ ਜਾਣ ਲਈਏ। ਹੋਰ ਵੇਰਵਾ ਪਿੱਛੇ ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਏ ਪਦ ਜੋ ਲੱਛਣਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ 
ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਘਟਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : ਐਉਂ ਹਨ :- _ਦੁਹਾਗਣੀ = ਮਨਮੁਖ । 

ਕਲਰ = ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ- ਵਿਖਾਲੇ ਮਾਤ੍ਰ ਯਾ ਸਹਿਕਾਮ ਕਰਮ ਯਾ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਕੱਲਰ 
ਕੰਧ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਦਿਖਾਲੇ ਮਾਤਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਪਾਜ ਉਘੜਨ ਤੇ ਕੱਲਰ ਕੰਧ ਵਾਂਬ ਢਹਿ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ। 

ਸਕਾਮ ਕਰਮ- ਸੁਰਗ ਯਾ ਸੰਸਾਰਕ ਸੁਖ ਭੋਗਕੇ ਕੱਲਰ ਕੰਧ ਵਾਂਡੂ ਢੈ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ- ਅਹੰਕਾਰ ਆ ਜਾਣ ਤੇ ਕੱਲਰ ਕੰਧ ਵਾਂਡੂ ਢੈ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਬਦ ਦੀ ਨਿਰੁਰ੍ਹ ਵਿਚ “-ਅਗਰਿ` ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ, ਪੰਨਾ ੨੨੪ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੩-੧੪ ) (ਮੀ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮-੧੮ 


ਢਹਿ ਪਾਇ = ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਰ ਢਹਿ ਪਾਇ = ਦੇਹ ਜੰਮਦੀ ਮਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਮੁੰਧ = ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ । ਪਿਰ = ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ । 

ਸੀਗਾਰੁ = ਤਿਲਕ, ਛਾਪੇ ਆਦਿ ਚਿੰਨ੍ਹ । ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੋ ਸਾਧਨ। 

ਦਰਿ ਘਰਿ = (ਘਰ ਵਿਚ) ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ । ਢੋਈ = ਸਮੀਪਤਾ। 

ਦਰਗਹ = ਰਬ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ | 

ਝੁਨੂ = ਅਨਸਥਿਰ ਸਾਮਾਨ, ਜੋ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀ" ਹਨ। 

ਕਿਰਸਾਣੁ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ। (ਅ) ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ 

ਧਰਤੀ = ਬੁਧੀ ਰੂਪੀ। (ਅ) ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਖੇਤੀ। 

ਸਾਧਿਕੈ =< ਨਿਰਮਲ ਕਰਕੇ, ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਜਿੱਤਕੇ। __ਦਾਣ = ਦਾਣਾ, ਭਾਵ ਬੀਜ। 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਦਾਣ = ਸਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਦੇਂਦਾ ਭਾਵ ਬੀਜਦਾ ਹੈ। 

ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ = ਸਰਬ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਨਾਮ। ਸਫਲ ਨਾਮ। ਰਸਮਯ ਤੇ ਦੁਖ ਹਰਤਾ ਤੇ ਸੁਖ 
ਦਾਤਾ ਨਾਮ। (ਅ) ਨਵਧਾ ਭੁਗਤੀ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਸਫਲੇਗਾ। 

ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ = ਉੱਤਮ ਕਰਮ। 

ਅੰਧੁਲੇ = ਅਗਯਾਨੀ ਨੇ। 

ਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰੁ = ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ । 

ਚੰਦਨੁ = ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਆਸਣ। (ਅ) ਚਰਚਾਵਾਦ, ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਆਦਿ। (ਏ) ਸਕਾਮ ਕਰਮ 
ਕਰਨੇ । ਚੰਦਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਹ ਕੰਮ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸ਼ੋਭਾ ਖਿਲਰੇ । 

ਕੁੰਗੂ (ਕੇਸਰ) = ਸੁੰਦਰ ਵੇਸ ਧਾਰਨੇ। ਸਾਧੂਪਨੇ ਦੇ ਪੀਤ, ਕਖਾਯ, ਗੇਰੂਏ ਆਦਿ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਵੇਸ 

ਸੰਧੂਰੁ ) _ ਸਾਧੂ ਪਨੇ ਦੇ ਚਿੰਨ। (ਅ) ਤਿਲਕ ਛਾਪ ਲਾਉਣ । 

ਮਾਂਗ (ਏ) ਜਟਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀਆਂ। 

ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ = ਜੋਗ ਅਭਯਾਸ ਦਾ ਟਿਕਾਉ। (ਅ) ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰਕੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਜ਼ੁਆ ਲੈਣਾ। ਪਾਨ = ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਮਹਾਂ ਵਾਕਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਮਾਤ੍ਰ 

ਕਪੂਰੁ = ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਆਦਿ ਭਗਤੀ ਦੇ ਵਾਹਯ ਕਰਮ । 

ਯਾ, ਪਾਨਾ ਨਾਲਿ ਕਪੂਰੁ = ਸਰਤੀਆਂ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੀ ਕਥਾ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਮਹਾਂ ਵਾਕਾਂ ਸਣੇ ਉਚਾਰਨ 
ਮਾਤ੍ਰ। ਧਨ = ਜਗਜਯਾਸੂ। ਕੰਤਿ = ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ | 

ਅੰਡਬਰ = ਵਾਹਯ ਸਾਧਨ ਯਾ ਹਿਰਦੇ ਪੁੜੇ ਬਿਨਾ ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਸਾਧਨ । 

ਗੁਰ ਦੁਆਰਿ = ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ। _(ਅ) ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ। (ਏ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ । 

ਸਹਾਗਣੀ = ਗੁਰਮੁਖ । ਸਹਿ = (ਪਤੀ ਭਾਵ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ | 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੪) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਦੂਜੇ ਭਾਇ' ਵਾਲੇ ਤ੍ਰੈ ਚਾਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਆਏ ਸਨ, ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ “ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ” ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਫਸਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਡਰ ਮੌਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਦਿਖਾਕੇ ਤੋੜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਪ੍ਰਿਯ ਵਸਤੂ ਸਰੀਰ ਤਕ ਕਿਸੇ 
ਨੇ ਨਹੀ ਰਹਿਣਾ, ਅੰਤ ਸਭ ਨੇ ਮੁੱਕ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ : ਸੋ ਹੁਣ ਹੋਸ਼ ਕਰੋ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੪ ) ( ੨੮੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯ 


ਵੱ... 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ _। ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ, ਇਹ ਅਰਥ ਵਰਤਮਾਨ ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਚ 
ਲਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਸੁੱਵੀ ਦੇਹ ਡਰਾਵਣੀ ਜਾ |੪. ਹੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੂਲੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਖਚਿਤ) ਮੂੜ (ਪੁਰਖ) 

ਜੀਉ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੁ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰ। ੫. (ਦੇਖ) 

ਭਾਹਿ ਬਲੰਦੀ ਵਿਝਵੀ ਧੁਉ | ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸੂਖਮ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ, ਮੋਹਣਹਾਰ ਮਮਤਾ ਵਿਚ, (ਅਤੇ 

ਨ__ਨਿਕਸਿਓ ਕਾਇ ॥ | ਫੌਨੇਂ) ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਹੋਈ (ਜਨਮ ਗੁਆ ਰਹੀ) ਹੈ, (ਹੁਣੇ ਵੇਲਾ 

ਪੰਚੇ ਰੁੰਨੇ ਦੁਖਿ ਭਰੇ ਬਿਨਸੇ [9ਈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ਦਾ, ਨਹੀਂ' ਤਾਂ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥੧॥ ੧.-੨. ਜਦ (ਦੇਹ) ਵਿਚੇ ਜੀਵ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਮੂੜੇ ਰਾਮੁ _ਜਪਹੁ _ਗੁਣ ਜੀਵਨ ਸੱਤਾ ਰੂਪੀ) ਬਲਦੀ ਅੰਗ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਬੁਝਦੀ ਹੋਈ ਦਾ) 
ਸਾਰਿ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ [ਕੋਈ ਧੂੰਏ (ਵਰਗਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਮਾਤ੍ਰ ਬੀ) ਨਿਕਲਦਾ ਨਹੀਂ (ਦਿੱਸਦਾ 
ਅਹੰਕਾਰਿ ਅਤੇ) ਦੇਹ (ਜੀਵਨ ਸੱਤਾ ਤੋਂ) ਸੱਖਣੀ ਹੋਈ ਡਰਾਉਣੀ (ਦਿੱਸਣ ਲੱਗ 

ਆਤਐਕ- ਪੈਂਦੀ) ਹੈ। ੩. ਫੇਰ ਪੰਜੇ ਦੁੱਖ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਕਿ 
= ਹਾਇ ! ਜੀਵ ਦੇ) ਦੈਤ ਭਾਵ ਵਿਚ (ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਬੀ) 

ਬਿਰਥਾ ਗਏ ॥ ੧॥ 

ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ।੬. (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੂਜੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਦੂਜੀ ਕਾਰੈ ਲਗਿ ॥ ਦੁਬਿਧਾ | ਭੁਲਾਈ ਰਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੭. ਓਹ 'ਦੁਐਤ ਭਾਵ” ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ 
ਲਾਗੇ ਪਚਿ ਮੁਏ ਅੰਤਰਿ ! (ਅੰਦਰੋਂ) ਸੜਦੇ (ਹੀ) ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਿ ॥ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ) ਅੱਗ ਸੀ (ਜੋ ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ ਬਲਦੀ ਰਹੀ)। ੮. 
ਸੇ ਉਬਰੇ ਹੋਰਿ ਮੁਠੀ ਧੰਧੈ (ਇਸ ਅੰਗ ਤੋਂ ਕੇਵਲ) ਓਹ ਬਚਦੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਰੱਖ 
ਨਗਿ ॥੨॥ ਲੈਂਦਾ ਹੈ,ਹੋਰ (ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਨੂੰ ਧੰਦੇ(ਰੂਪੀ)ਨੱਗ ਮੁੱਠ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ॥੨॥ 


8 ਅਰਥ 


ਮੁਈ _ ਪਰੀਤਿ _ ਪਿਆਰੁ | ੯.-੧੦. (ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਮੁੱਠੇ ਜਾਣ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ : ਜੀਵ ਮਰਕੇ 
ਗਇਆ ਮੁਆ ਵੈਰੁ ਵਿਰੋਧੁ ॥ | ਕੀਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ) ਧੰਦੇ (ਨੂੰ ਸੰਦੈਵੀ ਸਮਝਿਆ ਸੀ ਮਰਨੇ ਨਾਲ 
ਉਹ ਥੱਕ ਅਰਥਾਤ) ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ) ਹਉਮੈ (ਨੇ ਧੰਦੇ ਵਿਚ 

ਧੰਧਾ _ਥਕਾ _ਹਉ ਮੁਈ |ਫਸਾਇਆ ਸੀ ਉਹ ਬੀ) ਮਰ ਗਈ ਹੈ, (ਜਿਸ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ 
ਮਮਤਾ ਮਾਇਆ ਕੌਂਧੁ _॥ (ਧੰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੇਂਦੀ ਉਹ ਬੀ ਮਰ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਮਮਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਸਹੇੜੀਦੇ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਕਰੀਦੇ ਸਨ ਓਹ) ਵੈਰ 

ਵਿਰੋਧ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ (ਬੀ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਮਰ) ਮੁੱਕ ਗਏ ਹਨ, (ਫਿਰ ਉਹ ਕੀ 

ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਤੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਜਿਸ 

ਕਾਰਣ ਧੰਦੇ ਪੁਗਾਈਦੇ ਸਨ ਉਹ) ਪੀਤ ਮਰ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਪਿਆਰ 

ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਸਚੁ ਪਾਈਐ [ਆਇਆ ਗਿਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਮਰਕੇ ਇਸ ਹਾਲਤ ਤੋ' ਬਚਣੇ ਦਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਨਿਰੋਧੁ ॥੩॥ |ਉੰਪਾਉਂ ਹੈ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) 
ਰ੍‌ | ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਮੁਖਿ (= ਗੁਰੂ) ਮਿਲ ਪਵੇ, (ਉਸ ਤੋਂ) “ਸੱਚ' 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੪ ) (੨੮੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੯ 


(=ਸਚਾ ਨਾਮ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਨਾਮ ਨਾਲ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ) ਸਦਾ 
ਨਿਰੋਧ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਨਿਰੋਧ ਹੋਇਆਂ “ਸੱਚ” = ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ॥ ੩ ॥ 
ਸਚੀ _ਕਾਰੈ ਸਚੁ _ਮਿਲੈ | ੧੨. (ਸੇ ਭਾਈ ! ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ (ਜੀਵ ਦੇ) ਪੱਲੇ ਪੈ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ 
॥ | ਨਾਮ ਦੀ) ਸਚੀ ਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਲ 
ਨਾ ] ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ੧੩. ਉਹ ਪੁਰਖ (ਫੇਰ) ਨਾ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ 
ਜਾਇ _॥ | (ਅਰਥਾਤ) ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ; (ਉਹ ਨਿਰਾ ਜਨਮ 
ਪਰਧਾਨ ਸੋ [ ਮਰਨ ਤੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਛੁਟਦਾ ਉਹ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ) ਦਰ ਵਿਚ 
ਹੈਗ ਜਾਇ ॥ ਮੁਖੀਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਰਕੇ ਸਾਂਈ” ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਹਿਨਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 
ਆਤਮ ਲਿਬਾਸ ਨਾਲ ਭੂਸ਼ਿਤ ਸਨਮਾਨ ਸਹਿਤ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ) ॥ ੪ 
॥ ੧੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਕਿਸ ਕਾਵਯ-ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਮਾਨੁੱਖ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੇਹ ਦਾ ਮਰਨਾ ਬਰਹੱਕ 
ਹੈ। ਹੇ ਮਾਨੁੱਖ ! ਤੇਰੇ ਸਨਬੰਧ : ਕਿਆ ਵਿਆਹ ਦੇ, ਕਿਆ ਵੈਰ ਤੇ ਕਿਆ ਮੋਹ ਪਿਆਰ ਦੇ, ਸਾਰੇ ਦੇਹ 
ਦੁਆਰਾ ਹਨ। ਇਸ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਹੀ ਮਾਨੋ ਸਦੈਵੀ ਸਮਝਕੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਫਸਾਈ 
ਰੱਖੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅਗਨੀ ਅੰਦਰ ਵਧਦੀ ਰਹੀ, ਇਹੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਗਨੀ ਦੀ ਜਲਨ ਦਾ ਅੰਦਰ 
ਪ੍ਰਪੱਕ ਅਭਿਆਸ ਹੋ ਗਿਆ, ਜੋ ਜੀਉ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਗਿਆ। ਦੇਹ ਮੁੱਕ ਗਈ, ਸਭੁ 
ਸਨਬੰਧ ਮੁੱਕ ਗਏ, ਪਰ ਜੀਵ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਸਾਧੇ ਅਭੁਯਾਸ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਲੈ ਗਿਆ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿ ਦੇ 
ਹ ਮਰਨ ਨਾਲ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਕੁਛ ਦੱਸ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਚਾਹੇ ਕਿ ਜੀਵ ਦੇਹ ਵਿਯੋਗ 
ਮਗਰੋਂ ਸੁਖੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ, ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ, ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰ, ਧਾਵਤ ਮਨ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ 
ਨਿਰੁੱਧ ਕਰ ਕੇ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ, ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਨਾ ਕੇਵਲ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਮਿਦੇ ਸਗੋਂ ਸਦੈਵੀ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। 

ਛ਼ੇਕੜੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਆਪਣਾ ਆਦਰਸ਼ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਦਗਤੀ ਕੇਵਲ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੇ ਮੁੱਕ ਜਾਣ ਮਾਤ੍ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਦੇ ਮੁੱਕ ਮਿਟ ਜਾਣੇ ਪਰ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ ਵਿਦ 
ਸਨਮਾਨ ਸਹਿਤ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ; ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਰੂਪੀ-ਸਦਾ ਆਨੰਦ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਮਿਲੇ ਉਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੁਹੇਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ, ਜੋ ਦੇਹ ਦੇ ਬਿਨਸਨ ਪਰ ਪਯਾਰ, ਪ੍ਰੀਤ, ਵੈਰ, ਧੰਦਾ, ਹਉ, ਮਮਤਾ, ਮਾਇਆ ਆਦਿ 
ਮਰ ਗਏ ਦੱਸੇ ਹਨ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਅੰਕਿਤ ਹੋਏ ਹੋਏ ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਗਏ। ਪਰ ਕੇਵਲ ਇਹ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਦੇਹੀ ਦੇ ਜੀਉਂਦੇ ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਹ ਕ੍ਰਿਆਮਾਨ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਸਦਾ । 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁੰਵੀ- (ਸੰਸ:, ਸੂਨਜ) ਸੱਖਣੀ। ਖਾਨੀ। 
ਭਾਹਿ -(ਸੰਸ:, ਵਨਿ:। ਸਿੰਧੀ - ਬਾਹਿ। ਲਹਿੰਦਾ ਪੰਜਾਬੀ, ਭਾਹ) ਅੱਗ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦ-੧੪ ) ( ੭੮੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯ 


ਵਿਝਵੀ -(ਸੰਸ:, ਵਿਘਟਨ' = ਖਤਮ ਹੋਣਾ। ਪ੍ਰਾ:, ਵਿਛਈ = ਅਲਗ ਹੋਣਾ। ਪੁ:, ਪੰ: ਵਿਝਣਾ 
=ਵੱਖ ਹੋਣਾ) ਬੁਝ ਗਈ। _ ਪੰਚੇਂ-ਪੰਜੇ। ਰੁੰਨੇ-ਰੋਏ,(ਅ) ਸਿਥਿਲ ਹੋਏ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਰ ਪੰਚੇ ਰੁੰਨੇ- ਪੰਜੇ ਰੋਏ। ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (6) ਪੰਜੇ ਸਾਕ ਰੋਏ ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, 
ਭਰਾਤਾ, ਇਸਤ੍ਰੀ, ਪੁਤ੍ਰ ਰੋਂਦੇ ਹਨ (ਮਰ ਗਏ ਨੂੰ ਪਰ ਆਪ ਭੀ) ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੀ ਬਿਨਸਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਪੰਚੇ ਰੁੰਨੇ = ਪੰਜ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ 
ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਬੀ ਵਿਅਰਥ ਗਏ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਅਖਾੜੇ ਦੀ ਕਸਰਤ ਵਾਂਛੂ ਨੇਕੀ ਤੇ 
ਬੰਦਗੀ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੋਕਾਂ ਪਾਉਣੀਆਂ ਸਨ, ਇਸ ਦਾ ਠੀਕ ਕੰਮ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਰੋਕਾਂ ਨਾਲ ਘੁਲ ਕੇ ਬਿਜੈ 
ਪਾਉਂਦਾ ਤੇ ਆਤਮ ਬਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਜੀਵਨ ਸਫਲ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਪਰ ਇਸ ਨੇ ਸਾਡੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਰੋਕਾਂ 
ਲੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਆਦਿ ਦੇ ਅੱਗੇ ਨੀਉਂਕੇ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸਿਥਲ ਰਹਿਕੇ ਸਾਡੇ ਹੋਣ ਦੇ ਅਸਲ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਮੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕੁਸ਼ਤੀ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਹਿਲਵਾਨ ਕੀਕੂੰ ਬਣੇਗਾ ? 
ਇਹ ਖਿਆਲ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ :- 
ਹਉ ਗੋਸਾਈ ਦਾ ਪਹਿਲਵਾਨੜਾ॥ ਮੈ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਉਚ ਦੁਮਾਲੜਾ॥ 
ਸਭ ਹੋਈ ਛਿੰਝ ਇਕਠੀਆ ਦਯੁ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਆਪਿ ਜੀਉ ॥ ੧੭ ॥ 
ਵਾਤ ਵਜਨਿ ਟੰਮਕ ਭੇਰੀਆ॥ ਮਲ ਲਥੇ ਲੈਦੇ ਫੇਰੀਆ॥ 
1੦ਹਤੇ ਪੰਜਿ ਜੁਆਨ ਮੈ ਗੁਰ ਥਾਪੀ ਦਿਤੀ ਕੰਡਿ ਜੀਉ ॥੧੮॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫-੨੯) 
(ਏ) ਪੰਚੇ ਰੁੰਨੇ = ਪੰਚ ਇੰਦੂਯ ਰੋਏ। ਪੰਜ ਇੰਦੁਯ ਰੋਏ । ਪੰਜ ਇਦ੍ਯ ਇਹ ਹਨ : ਕੰਨ, ਖਲੜੀ, 
ਅੱਖਾਂ, ਜੀਭ, ਨੱਕ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਹ 
ਮਿਲੇ ਸਨ ਮਨ ਨੂੰ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਣ ਲਈ, ਮਨ ਦਾ ਮੁੱਖ ਕਾਰਜ ਸੀ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨਾ ਤੇ ਗੋਣ ਕਾਰਜ ਸੀ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ। ਸੋ ਮੂੜ੍ਹ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਧੰਦਿਆਂ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹਾਨ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਫਲ ਗਈ। “ਜੀਵ ਦਾ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਭੂਸ਼ਿਤ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਵਾਸਾ' ਅਫਲ ਗਿਆ। ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਕਾਵਯ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ 
ਢੰਗ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਵਾਲੇ ਦੱਸਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਏਹ ਪੰਜੇ ਬੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ (ਮਾਦਾ) ਤੋ' ਹੀ ਬਣੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ, ਜੋ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ (ਮਾਦਾ) ਤੋ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਵਿਚ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦਾ ਆ ਵਸਣਾ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਘੇਲ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੇ ਬਿਜੈ ਪਾਕੇ ਆਤਮਾ ਕਰਕੇ ਸਬਲ ਹੋਣ 
ਲਈ ਸੀ। ਉਹ ਮੌਕਾ ਬਿਰਥਾ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਇਹ ਭਾਵ ਅੰਕ (ਅ) ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਹੈ। 
(ਸ) ਪੰਚੇ ਰੁੰਨੇ ਦਾ ਭਾਵ ਇਕ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਜੇ ਵਰਤੀਏ 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਰਵੇਂ ਜਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਏਹ ਅਰਥ ਖਿੱਢਵੇਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਰਥ 
(ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਜੀਉ =) ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਦੇਹ, 
ਦੇਹ ਅਭਿਮਾਨ ਤੋਂ ਸੁੰਵੀ ਭਾਵ ਖਾਲੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਬੁਝਦਿਆਂ ਕੋਈ ਲੇਸ਼ ਬੀ ਨਹੀਂ ਫੇਰ ਦਿੱਸਦਾ, ਭਾਵ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਰੂਪੀ ਧੂਆਂ ਉਸ ਵਿਚ 
ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਉਠਦਾ, ਦੇਹ ਫੇਰ (ਡਰ£ਆਵਣੀ) ਰੋਅਬ ਦਾਬ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ : 
ਦੀਸਿ ਆਵਤ ਹੈ ਬਹੁਤੁ ਭੀਹਾਲਾ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੫੪) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੰਜ (ਗਯਾਨ ਇੰਦਯ) ਸਿਥਿਲ 
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(1 
੧. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੪ ) (੨੮੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਨਹੀ' ਧਾਂਵਦੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ, ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ, ਸੰਸਾਰਕ ਮੋਹ 
ਪਿਆਰ, ਕ੍ਰੋਧ ਸਭ ਨਿਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਉਹ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੇ ; ਗਲ ਕੀ, ਹਉਮੈ ਹੀ ਮਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਏਹ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਹਨ। ਓਹ ਸਦਾ ਨਿਰੁੱਧ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤੇ ਲੱਝਦਾ 
ਹੈ, ਕਾਰਜ ਓਹ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ? ਓਹ ਸੱਚੀ ਕਾਰ ਨਾਮ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਏਥੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮੁਖੀਏ ਤੇ ਅਗੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਨਮਾਨਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੋ ਏਹ ਰਾਹ ਛੱਡਕੇ ਦੂਜੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲਗੇ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ (ਦੁਐਤ ਭਾਵ) ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਅੰਦਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਵਧਾ ਲਈ, ਓਹ ਇਸੇ ਜਲਨ ਵਿਚ ਸੜ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂਤੇ ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ਪੁਰਖ ' 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਉ (ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਮੁਠਿਆ ਜਾਏਂਗਾ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਜੇ ਹਉਮੈ 
ਵਿਚ ਵਰਤਦੀ, ਮੋਹਣੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਵਰਤਦੀ, ਮੁੱਠੀ ਚਲੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਰੁੰਨੇ- “ਰੋਏ”। ਰੋਏ ਦਾ ਭਾਵ ' ਸਿਥਲਤਾ” ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਿਥਲਤਾ ਭਾਵ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ੀ ਇਉਂ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪੰਜ ਗਜਾਨ ਇੰਦ੍ਯ-ਦੁਖੀ ਹੋਏ ਸਿਥਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਾਵਯ ਦੇ ਅਲੰਕਾਰਕ ਕਟਾਖਯ 
ਸਿੱਟ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਪੰਜੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਧੰਦੇ ਤੇ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ, ਓਹ ਇੰਦੈ ਬੀ ਮਾਨੋ ਬੋਲ ਰਹੇ 
ਤੇ ਦੁਖ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗਏ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਪਰ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਰਉ ਅਗਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ 'ਔਗੁਣਾਂ' ਬਾਬਤ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਬੀ ਦੁਸ਼ਮਨ ਹੈ ਗਏ ਤੇ ਕੂੜ ਤੁਰੀਆਂ 
ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕਾਵ੍ਯ ਦੀ ਖ਼ੂਬੀ ਵਾਲੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਨੂੰ ਮੁੱਖਤਾ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਏ । 

ਨਿਰੋਧੁ- (ਸੰਸ:, ਨਿਰੁਦ੍ਧ = ਰੁਕਾਵਟ) ਰੋਕ, ਥੰਮੂ ਲੈਣਾ। ਚਿਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਰੁਕ 
ਜਾਣਾ। ਯੋਗ ਮੂਜਬ ਪੰਜ ਅਵਸਥਾ ਹਨ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੀਆਂ, ਮੂੜ੍ਹ, ਖਿਜਪਤ, ਵਿਖਸਪਤ, ਏਕਾਗ੍ਰ ਤੇ ਨਿਰੂੱਧ 
ਪਰਮ ਤੇ ਪੂਰਨ ਇਕਾਗਰਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਨਿਰੁੱਧ ਅਵਸਥਾ। ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 'ਯੋਗਸ਼੍ਚਿਤਰ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਿਰੋਧ: `। ਪਰ ਏਥੇ ਅਕਸਰ ਦਾਨੇ ਕੇਵਲ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਰੋਕ ਤੋਂ ਹੀ ਮੁਰਾਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਦਰਿ -(ਫਾ:, ਦਰ = ਦਰਵਾਜ਼ਾ) ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਵਿਚ। ਕਚਹਿਰੀ ਦੇ ਦਰ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਅਕਸਰ 
ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਉੱਵ “ਦਰ” ਤੋਂ ਮਨ, “ਘਰ” ਤੋਂ ਨਿਜ ਸਰੂਪ, “ਮਹਲ” ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ 
ਅਕਸਰ ਮੁਰਾਦ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਦਰਗਹਿ -(ਫ਼ਾ:, ਦਰਗਾਹ) ਕਚਹਿਰੀ ਵਿਚ। (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ । 

ਪੈਧਾ ਜਾਇ -(ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ) ਪਹਿਨਿਆ ਹੋਇਆ ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਅਕਸਰ ਇਹ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਨਮਾਨ ਸਹਿਤ ਜਾਏਗਾ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਅਉਗਣੀ ਪੁਰਖ ਲਈ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ :- 

ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ ਤਾ ਦਿਸੈ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੪' 

ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਓਸ ਦੇ ਉਲਟ 'ਸੱਚ ਵਾਲੇ” ਬਾਬਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਦਰਗਹਿ ਪੈਧਾ ਜਾਇ” ਹੋਰ 
ਬੀ ਕਈ ਥਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਨਾਨਕੁ ਪੈਨਾਇਆ” ਯਾ 'ਦਰ ਪੈਨਾਇਆ” ਆਦਿ ਵਾਕ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਕਸਰ 
ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਸਨਮਾਨ” ਹੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਜ ਕਲ ਦੀ ਪੱਛਮ ਵਿਚ ਚਲੀ ਸਪਿਰਿਚਜੁਲਿਜਮ 
(6101(08116॥) ਦੀ ਵਿਦਯਾ ਵਾਲੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨੇਕ ਰੂਹਾਂ ਸਰੀਰ ਛੋੜਕੇ ਇਕ ਅਚਰਜ ਸੁੰਦਰ ਆਤਮਿਕ 
ਲਿਬਾਸ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪਾਪੀ ਰੂਹਾਂ ਇਸ ਲਿਬਾਸ ਤੋਂ ਵਿਰਵੀਆਂ “ਨਗਨ” ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
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;੮੯£- ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੫ ) ( ੨੮੪ ) 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੫) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੌਤ ਨਾਲ ਤਨ ਦੀ ਭਮਾਨਕ ਹੋਈ ਹਾਲਤ, ਫੇਰ ਤਨ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਬਣੇ ਸਨਬੰਧਾਂ ਦੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਦਿਖਾ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਫੇਰ ਮੌਤ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕਰਕੇ ਪਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਜੁਦਾ ਹੋਏ “ਮਨ” ਯਾ “ਜੀਵ” ਦੀ ਸਿਥਿਲ ਹੋਈ ਦਸ਼ਾ ਦਿਖਾਕੇ “ਸਤਯ ਸਰੂਪ” ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਤਨੁ ਜਲਿ ਬਲਿ ਮਾਟੀ | (ਇਨਸਾਨ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਤਾਂ (ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ) ਸੜ ਬਲਕੇ ਮਿੱਟੀ ਹੋ 
ਭਇਆ ਮਨੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ | ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਮਨ (ਜੋ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਵੱਖ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਬੀ 
ਮਨਰ॥ _ ਅਉਗਣ _ ਫਿਰਿ ! ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਣ ਮਨੂਰ (ਸਿਥਿਲ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਲਾਗੁ ਭਏ ਕੁਰਿ ਵਜਾਵੈ ਤੁਰੁ ॥ [ (ਹੁ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਕੀਤੇ) ਅਉਗੁਣ (ਉਸ ਸਿਥਿਲ ਮਨ ਦੇ) 
ਦਲ ੧ ਅੰ ਵੈਰੀ ਹੋ ਖੜੋਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੂੜ (ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ) ਤੁਰੀ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ 
(ਅਰਥਾਤ ਕੀਤੇ ਅਉਗਣ 'ਕੂੜ ਵਿਚ ਰਤੇ ਰਹੇ ਮਨ ਨੂੰ” ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਅਉਗੁਣ ਕਰਕੇ ਜੋ ਕੁਛ ਬਣਾਇਆ ਸੀ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਤੇ ਕੀਤੇ ਅਉਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਮੇਰੇ ਵਿਚ 
ਬਿਨੁ _ਸਬਦੈ _ਭਰਮਾਈਐ | ਅੰਕਿਤ ਹੋ ਕੇ ਨਾਲ ਆਏ ਹਨ)। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਕੇ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਹੂਣੇ 
ਦੁਬਿਧਾ _ਡੋਬੇ _ਪੂਰੁ॥੧॥ | ਰਿਹਾਂ ਦੁਬਿਧਾ (ਇਕ ਨੂੰ ਨਹੀਂ) ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਡੋਬ ਰਹੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਰੰ ਅਨੇਕਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ) ਘੁਮਾ ਰਹੀ ਹੈ ॥ ੧॥ 
ਮਨ ਰੇ ਸਬਦਿ ਤਰਹੁ ਚਿਤੁ | ਹੇ ਮਨ ! (ਹੁਣ ਤਨ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਸ਼ ਕਰ ਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਿੱਤ 
ਲਾਇ॥ _ ਜਿਨਿ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਲਾ ਤਾਂ ਤਰ ਜਾਹ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਜੋ (ਪੁਰਖ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝ 
ਨਾਮ _ਨ ਬਝਿਆ ਮਰਿ | ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਉਹ) 
ਜਨਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ॥੧॥ ਮਰਦਾ ਜੰਮਦਾ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਰਹਾਉ॥ (ਇਥੇ ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਰ ਗਏ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਦੁਖੀ ਹਾਲ 
ਮੁਕਾਕੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਚਿੱਤ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਖੋ 
ਤਾਂ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰੋਗੇ। ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਉਸ ਸਰੀਰ ਦਾ 
ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ :-) 
ਤਨੁ _ਸੂਚਾ ਸੋ ਆਖੀਐ | ਜਿਸ ਤਨ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁੱਚਾ (ਪਵਿਤ੍ਰ) 
ਜਿਸੁ ਮਹਿ ਸਾਚਾ ਨਾਉਂ॥ | ਕਹੀਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ) ਦੇਹ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਭੈ ਦੁਆਰਾ 
ਭੈ ਸਚਿ ਰਾਤੀ _ਦੇਹੁਰੀ | ਸੱਚ (= ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਰਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ) 
ਜਿਹਵਾ _ ਸਚੁ _ ਸੁਆਉ॥ | ਰਸਨਾ (ਰਸਮਈ ਹੋਕੇ) ਸੱਚੇ ਸੁਆਦ (ਵਿਚ ਰਚੀ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ)। 
ਸਚੀ __ਨਦਰਿ _ਨਿਹਾਲੀਐ | (ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ) ਸੱਚੀ ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਪਾਵੈ ਤਾਉ॥੨॥ | ਵੈਂਖਿਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਮੁੜ ਕੇ ਕਦੇ ਤਾਉ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ॥੨॥ 
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`___ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੧੫ ) 


( ੨੮੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੧੯-੨੮ 


(ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਦੇਹ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਮਨ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪ ਨੇ 
ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਮਨ ਦੇਹ ਵਿਚੋਂ ਮਨੂਰ ਹੋਕੇ ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ ਉਹ 
ਤਾਂ ਹੁਣ ਬੇਇਲਾਜ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਕੀਹ ਬਣੇ ? ਉਸ ਦੇ ਉਧਾਰ 
ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਉਤੇ ਪਾਉਂਦੇ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਤਤ ਸਾਟ 
ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ :)। 


ਸਾਚੇ ਤੇ ਪਵਨਾ ਭਇਆ | (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੋਂ ਪਵਨਾ ਹੋਇਆ, ਪਵਨੇ ਤੋਂ ਜਲ 
ਪਵਨੈ _ਤੇ _ਜਲੁ _ਹੋਇ॥ | ਹੋਇਆ, ਜਲ (ਆਦਿ ਪੰਜਾਂ ਤਾੱਤਾਂ) ਤੋਂ ਤ੍ਰਿਲੋਕੀ ਸਾਜੀ ਗਈ (ਫੇਰ 
ਜਲ ਤੇ ਤਿਭਵਣ ਸਾਜਿਆ | ਘਟਿ ਘਟਿ =) ਸਰੀਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ (ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਪਣੀ) ਜੋਤਿ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਸਮੋਇ॥ | “ਨਈ ਰੱਖੀ”। (ਸੋ ਜਯੋਤੀ ਰੂਪ ਜੋ) ਨਿਰਮਲ (ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ) ਮੈਲਾ ਹੇ 
ਇਰਮਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ (ਪਰ ਮਨ ਮੈਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਤਿਆਂ 
7? ਆਓ (ਨਿਰਮਲ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਈ) ਪਤਿ (ਮੜ) ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ॥੩॥ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਾਚਿ ਸੰਤੋਖਿਆ | (ਇਉਂ ਕਿ ਹੁਣ ਸ਼ਬਦ ਰੱਤਾ) ਇਹੋ ਮਨ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋਕੇ ਉਸ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਿਸ ਮਾਹਿ॥ _| (ਜਜੇਤਿ ਰੂਪ ਸੱਚ) ਵਿਚ ਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, (ਤਦ) ਪੰਜ ਤਤ 
ਪੰਚ ਭਤ ਸਚਿ ਭੈ ਰਤੇ ਜੋਤਿ | ਸਚ ਦੁਆਰਾ ਭੈ ਵਿਚ ਰਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸਚੀ ਜੋਤਿ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਸਚੀ ਮਨ ਮਾਹਿ॥ ਨਾਨਕ | ਦੀ? ਮਨ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਆਉਂਦੀ) ਹੈ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਯਤਨ 
ਅਉਗਣ ਵੀਸਰੇ ਗਰਿ ਰਾਖੇ | 7 ਉਹ) ਅਉਗੁਣ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਮਨ ਮਨੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ) ਦੂਰ ਹੇ 
ਪਤਿ __ ਤਾਹਿ॥੪॥੧੫॥ | 7” (ਇੰਉਂ) ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੀ (ਬੀ) ਪਤਿ ਰਖ ਲਏਗਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ 


॥੪॥੧੫॥ 


ਵਗਭਾਖਯਾਂ-ਮਰਨੇ ਉਪਰੰਤ ਤਨ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦੱਬ ਕੇ ਮੁੜ ਮਿੱਟੀ ਬਣ ਜਾਣਾ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ 


ਬੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਜੀਉਂਦਾ ਸੀ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਮਨੂਰ ਵਾਂਡੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੂਰ 


-. 
ਦਾ 


ਲੋਹੇ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਲੋਹਾ ਸਾਫ ਕਰਕੇ ਕੱਢਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਲੋਹਾ ਗਾਲਕੇ ਸਾਫ ਕਰਦਿਆਂ 
ਥਿੰਘਰ ਜੇਹੇ ਬਚ ਰਹੇ ਨੂੰ ਮਨੂਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਚੰਗਾ ਭਲਾ ਲੋਹਾ, ਪਾਣੀ ਹਵਾ ਯਾ ਕਈ ਇਕ ਹੋਰ ਖਟਾਈਆਂ 
ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਕੁਸੰਗ ਨਾਲ ਮੁੜ ਮਿੱਟੀ ਵਰਗਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਮਨੂਰ ਹੈ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਤੀਸਰੀ ਕਿਸਮ ਤੋਂ 
ਹੈ। ਤਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮਿੱਟੀ ਹੋ ਗਿਆ ਆਖਿਆ ਹੈ ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਨੂਰ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਮਨੂਰ ਚਾਹੇ 
ਮਿੱਟੀ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਲੋਹੇ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਹੈ। ਲੋਹਾ ਉਸ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤੇ ਮੁੜਕੇ ਸ਼ੁੱਧ ਲੋਹਾ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਮਨ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਮਾਨੋ ਇਕ ਸਿਥਿਲ ਦਸ਼ਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕੁਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੋਈ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮਿਲਕੇ ਅਨੇਕਾ ਅਉਗੁਣ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਜੋ 'ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮ" ਦੇ ਕਾਰਣ ਇਨਸਾਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 


ਅਥਵਾ ਹਰ ਮਨ ਵਿਚ, ਅਥਵਾ ਸਰੀਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ। ) 

“ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸਮਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜ ਤਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ ਯਥਾ : “ਭੈ ਵਿਚਿ ਪਵਣੁ 
ਵਹੈ ਸਦ ਵਾਉ`॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੪) ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦਿਆਂ ਸਣੇ 
ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਟੁਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਾੱਚੇ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਵਿਕਾਰ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੫ ) (੨੮੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯-੨੦ 


ਫੇਰ ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਸਤਰ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ ਰਹਿਣਾ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ 
ਨਾਲ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਤਾਂ ਮਨ ਮਨੂਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ, ਕਦੇ ਹੋਸ਼ ਆ ਜਾਂਦੀ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨਾ ਬੁੱਝਣਾ ਮਨ ਦੇ 
ਮਨੂਰ (ਸਿਥਿਲ) ਹੋਣ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬਣੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਕਾਰਣ ਹੈ। ਅੰਕ ੧ ਸਤਰ ੨ ਵਿਚ ਇਕ 
ਕਟਾਖਯ ਮਾਇਆ ਦੇ (ਜੋ ਮਨੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ) ਅਨਿਸਥਿਰ ਤੇ ਅਸਤਯ ਰੂਪਤਾ ਵਾਲੀ ਹੋਣ ਦਾ 
'ਕੂਰਿ' ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਸੱਟਿਆ ਹੈ, ਕਿ ਮਾਇਆ ਈਸ਼੍ਹੂਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਸਤਯ” ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਕੂੜ 
ਪਸਾਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ, ਮਨ, ਜੋ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਵਿਚ 'ਜੋਤਿ ਸਰੂਪਤਾ' ਲਈ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਮਨੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕੂੜ ਦੀ ਜਿੱਤ ਹੋ ਗਈ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਮਝ ਪਈ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਆਦਿ ਕਸ਼ਟ 
ਕਲੇਸ਼ ਇਸ ਕੂੜ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹੋਏ। ਇਸ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਲੌੜੀਏ ਤਾਂ ਜੋ ਫੇਰ ਮਨੂਰ ਕੰਚਨ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਮਨੂਰ 
ਕਿਹਾ ਹੀ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਮੁੜਕੇ ਲੋਹਾ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਗੋਂ ਇਕ ਥਾਂ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨੂਰ ਲੋਹਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੋਨਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ :- 
ਭਇਆ ਮਨੂਰੁ ਕੰਚਨੁ ਫਿਰਿ ਹੋਵੈ ਜੇ ਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤਿਨੇਹਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧-੩) 

ਤਥਾ : __ ਮਨੂਰੈ ਤੇ ਕੰਚਨ ਭਏ ਭਾਈ ਗੁਰੁ ਪਾਰਸੁ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ”॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩-੨) 

ਅੰਕ ੨-੩ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਮ ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਅਜੇ ਦੇਹੀ 
ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਮਨ ਮਨੂਰ ਹੋਂ ਗਿਆ ਤੇ ਦੇਹੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਗਿਆ, ਉਹ ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੇ, ਨਾਮ ਕਿਵੇਂ ਸਿਮਰੋ ਤੇ ਸੱਚੀ ਨਦਰ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ ? 

ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨੇ ਲੋੜ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਅੰਕ ਦੋ ਤੇ ਤ੍ਰੈ ਵਿਚ ਦਿਤੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ “ਸੱਚ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੂੜ ਦਾ ਉਲਟ “ਸੱਚ” ਹੈ, ਜੋ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਿਥਿਲ ਮਨ ਨੂੰ 
“ਸੁਰਜੀਤ ਮਨ” ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੇ ਦੇਵੇ, ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਅਸਲੀ ਸਰੂਪ ਹੈ”। 

ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਜਗਤ ਦੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਗਤ 
ਦਾ ਮੂਲ 'ਸਤੱਯ' ਹੈ, ਇਹ ਅਸੱਤਯ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਬਣਿਆ। ਸੱਤਯ ਤੋਂ ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ ਕਿਵੇਂ ਬਣਿਆ 
? ਸੱਤਯ ਤੋ' ਪਵਨਾ, ਜਲ, ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਤੇ ਫੇਰ ਸੱਤਜ ਦੀ ਜਯੋਤਿ ਵਿਚ ਸਮਾ ਕੇ ਜੀਵ ਧਾਰੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ। ਫਿਰ ਪੰਜਾਂ ਭੂਤਾਂ (ਤਤਾਂ) ਨੂੰ ਬੀ “ਸਤਯ' ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਦੱਸਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਪੰਚ ਭੂਤ 
ਸਚਿ ਭੈ ਰਤੇ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਤੇ ਸਚੀ ਜੋਤ ਨੂੰ “ਜੋਤਿ ਸਚੀ ਮਨ ਮਾਹਿ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ 
ਗਿਆ ਕਿ ਮਨ ਜੋ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਕੂੜੁ ਵਿਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ, “ਸਤਯ” ਤਾਂ ਉਸ 
ਵਿਚ ਮਨੂਰ ਵਿਚ ਸ਼ੁਧ ਲੋਹੇ ਵਾਬੂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਪਰ ਕੂੜ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਥਿਲਤਾ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਲਪੇਟ 
ਛੇੜਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ “ਸਤਯ” ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਅਪਣੀ “ਜੋਤਿ ਸਰੂਪਤਾ” ਵਿਚ ਲੈ ਆਵੇ। 


“ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਬੀ ਧਾਤੂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਮਿਟੀ ਵਾਡੂ ਹੋ ਜਾਣ ਨੂੰ ਮਨੂਰ ਕਹਿ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

“ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾਂ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੩, ਛੰਤ ੭- ੫) 

੩ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿ ਉਤਪਤੀ ਕਿਸ ਤੋਂ ਹੈ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਬੀ ਹੇਇਆ ਸੀ। ਸ੍ਹੇਤ ਕੇਤੂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ, ਜਦ ਉਹ ਵੇਦ 
ਪੜ੍ਹਕੇ ਬੀ ਅਸਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਹੁੰਚਾ, ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹੇ ਬੇਟਾ ਆਦਿ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਸਤਯ ਹੀ ਹੈਗਾ ਸੀ, ਉਹ ਇਕੋ ਸੀ, ਅਦ੍ਰਿਤੀਜ ਸੀ, 
ਉਸ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਛ ਉਤਪਤ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਚਾਹੇ ਕਈ ਲੋਕ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਅਸਤਜ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਤੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਅਸਤ੍ਯ ਸੀ। 
ਪਰ ਬੇਟਾ ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸਤਿ ਤੋ' ਸਤਿ ਉਪਜੇ ? ਤਾਂ ਤੇ ਹੇ ਸੋਮਜ਼ ਇਕੋ ਅਦੁਤੀ ਸਤਯ ਹੀ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ 
ਹੈਗਾ ਸੀ। ਉਸ ਸਤਯ ਨੇ ਫੁਰਨਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਬਹੁਤੇ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਾਂ ਤੇ ਜਿੰਦਾਂ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਉਪਜਾਵਾਂ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਊਪਦਾ-੧੫ ) (੨੮੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯-੨੦ 


ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਨਾਉ” ਜੋ ਸਚੇ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬੀ ' ਸਚ” ਹੈ, ਉਹ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਰਜੀਤਤਾਈ ਲਾ ਦੇਣ ਨੂੰ 
ਸਮਰਥ ਹੈ। “ਅਸਤਯ ਵਿਚ ਆਛਾਦਿਤ” ਨੂੰ “ਸਤਿ ਨਾਮ” 'ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ' ਵਿਚ ਲੈ ਆਵੇਗਾ। ਐਉਂ ਕਿ 
ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਜਪਿਆ ਜਿਹਵਾ ਨੂੰ ਰਸਮਈ ਕਰੇਗਾ, ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਉਸ ਨਾਲ ਸੁੱਚਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਉਸ ਦੀ 
ਰੁਚੀ ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਦੀ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ। ਉਸ ਦੀ ਰੁਚੀ ਅਵਗੁਣ ਕਰਨ ਵਲ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗੀ। ਅੰਤ ਉਸ ਸਰੀਰ 
ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਮਨ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਏਗਾ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 'ਸੱਚ ਨਾਮ” ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਚਾਹੋ ਉਹ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੈ “ਤਨ ਸੂਚਾ” ਕਹਾਂਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਉਹ ਅਉਗਣ ਨਹੀ ਕਮਾਉਂਦਾ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ :- 
ਤਨੁ ਸੂਚਾ ਸੋ ਆਖੀਐ ਜਿਸ ਮਹਿ ਸਾਚਾ ਨਾਉ॥ 

ਫਿਰ ਇਹ ਮਨ ਜੋ ਸਿਥਿਲ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਕੇ “ਸਾਚਿ ਸੰਤੋਖਿਆ` ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਦੀ ਸੱਚ ਦੇ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਪਤਿ ਬਣ ਜਾਏਗੀ । ਯਥਾ : “ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਪਤਿ ਹੋਇ' । ਫਿਰ 
ਉਸ ਉੱਤੇ ਨਦਰ ਹੋਵੇਗੀ ਉਸ “ਇਕੋ ਅਦੁਤੀ” ਸਚ ਦੀ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਭ ਕੁਛ ਰਚਿਆ ਹੈ। 
ਯਥਾ : “ਸਚੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐ ਬਹੁੜਿ ਨ ਪਾਵੈ ਤਾਉਂ' । ਇਉਂ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਮਨ ਫੇਰ ਕਦੇ ਮੈਲਾ ਨਾ 
ਹੋਏਗਾ । ਉਸ ਨੂੰ ਅਵਗੂਣਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਫੇਰ ਕਦੇ ਨਾ ਲੱਗੇਗੀ। “ਨਾਨਕ ਅਉਗਣ ਵੀਸਰੇ' ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਏ 
ਗੀ। 

ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖਕੇ ਤ੍ਰੋਹਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ 
ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਮਨ ਇਹ ਹਾਲਤ ਮਾਇਆ ਗ੍ਰਸਿਆਂ, ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਸੱਖਣਿਆਂ ਜੀਵਾਂ 
ਦੀ ਦੇਖਕੇ ਤੂੰ ਸਿਖਯਾ ਲੈ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਲਾ, ਕਮਾਈ ਕਰ, ਨਾਮ ਜਪ। 

ਦੂਸਰੇ- ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸਰਬ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਗਾਫੁਲ, 
ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਵਿਚ ਖਚਿਤ, ਅਉਗੁਣੀ ਭਰਪੂਰ ਹੇ, ਅੰਤ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਦੀ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਹੋਸ਼ 
ਕਰੋ ਤੇ ਹੁਣ ਸਾਚਾ ਨਾਉ” ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਓ। ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਮਨੂਰ ਮਨ ਲੈ ਕੇ ਮਰੇ ਸੇ, ਤੇ ਹੁਣ ਫੇਰ 
ਜੰਮੇ ਹੇ। 

ਤੀਸਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਰ ਗਿਆਂ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਫੁਰਮਾਯਾ- 'ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਆਵੈ ਜਾਇ” ਤਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮਨ ਮਨੂਰ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਹੁਣ ਮਰ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਬੀ ਆਸ ਬੰਨ੍ਹਾਈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਫੇਰ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਫੇਰ ਫੇਰ ਆਉਣਾ ਕਰੜਾਈ ਦਾ ਡੰਡ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਮਿਹਰ ਹੈ ਕਿ ਮੁੜ ਮੁੜ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ 
ਮੌਕਿਆ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਕੂੜ ਵਿਚ ਸਿਥਿਲ ਹੋ ਗਿਆ ਮਨ ਸੱਚ ਸਰੂਪਤਾ ਦੇ ਬਲ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ 
ਤੇ “ਜਯੋਤਿ ਸਰੂਪਤਾ" ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ । ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਰਜੀਤ 
ਹੋਂ ਜਾਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਨੂਰ ਮਨ ਅਪਣੀ ਕਰਮਗਤੀ ਨਾਲ ਜਦ ਮੁੜ ਸਰੀਰ 
ਧਾਰੇਗਾ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਨ ਲਏਗਾ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭੂਸ਼ਿਤ ਕਰੇਗਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਉ ਤੇ ਭਾਉ 
ਸਿਖਾਏਗਾ, ਭੈ ਪੈਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਤਨ ਪਾਪ ਕਰਨੋ ਰੁਕੇਗਾ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋਵੇਗਾ : ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਜਦ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਉਂਤਰੇਗੀ ਤੇ ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਗਟੇਗੀ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ 'ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੂਆ ਮਨ ਮਹਿ ਸਾਚਾ” 
ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਆਵੇਗਾ, ਤੇ ਫੇਰ ਸੋ ਸਾਚਾ ਮਿਲਿ ਸਾਚੇ ਰਾਚਾ' (ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ: ੨) ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 

ਮਨ ਜੋ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਮਨੂਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਉਸ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹੈਨ, 
ਜੇ ਸਥੂਲ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਮੌਤ ਵੇਲੇ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਉਸ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਰੀਰ ੧੭ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ _ਯਥਾ ੧੦ ਇੰਦਰੀਆਂ, ੧ ਮਨ, ਪੰਜ ਤਨ ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਤੇ ੧ ਬੁੱਧੀ, ਇਸ ਲਿੰਗ-ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੫ ) (੨੮੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯-੨੦ 


ਗਯਾਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੇ ਕਰਮ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਥੂਲ ਸਰੂਪ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ । ਇਹ ਮੁਰਾਦ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਜੀਉ ਦਾ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ' ਮੰਨਦੇ ਤੇ 
ਨਾ ਉਸ ਦੀ ਮਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮਨੂਰ- ਵਯਾਖਯਾ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਮਨੂਰ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਲੋਹਾ 
ਬਣ ਜਾਣਾ ਅਗਨੀ ਦੇ ਤਪਾਵਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਕੰਚਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮਨੂਰ ਦਾ ਅਰਥ ਕਿਸੇ ਧਾਤੂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਛੱਡਕੇ ਮਿੱਟੀ 
ਆਦਿ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਣਾ ਮੁਰਾਦ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਏ”। ਜੈਸਾ ਕਿ ਸੋਨੇ ਤਕ ਨੂੰ ਬੀ ਵੈਦ ਲੋਕ ਔਖਧੀਆਂ 
ਆਦਿ ਨਾਲ ਧੂੜਾ ਜਿਹਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਪਚਾਰ ਨਾਲ ਫੇਰ ਅਸਲੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਲੈੱਦੇ 
ਹਨ। 

ਲਾਗੂ- (ਪੰ:, ਲਗਣਾ ਤੋਂ, ਜੋ ਲਗਾ ਰਹੇ ਸੋ ਲਾਗੂ) ਪਿਛੇ ਲਗਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । 

(ਅ) ਪਿਛੇ ਲੱਗਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਵੈਰੀ । ਖੋਰੀ ਵੈਰੀ । 

ਤੁਰੁ- ( ਸੰਸ:, ਤੂਰੀ) ਤੁਰੀ। ਰਣਸਿੰਘਾ। 

ਦੁਬਿਧਾ- (ਸੰਸ:, ਦ੍ਰਿਧਾ) ਦੋ ਬਿਧਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਣਾ, ਇਕ ਪਾਸੇ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਨਾ ਕਰ ਸਕਣਾ। 
ਅਸਮੰਜਸੁ । ਦੂਸਰੀ ਬਿਧਿ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਛੂੱਟ ਹੋਰ ਹੇਰ ਪਾਸੇ ਮਨ ਦੀ ਰੂਚੀ ਦੇ ਰੁੱਝੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ । 
ਆ "੬੨੩੯੨" “੫. ਨਰਆ=ਤ ਆ “ਰਿ 

ਦੁਬਿਧਾ ਨ ਪੜਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਹੇਰੁ ਨ ਪੂਜਉ..... (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੧) 
ਸਿ ਵਜਾ ਨਲ. ੁਠ ਤਵੀ ਜਨਾਹ, ਲੇ ਜਲਦ ਮਤਾਂ ੧ ਖੁਸ਼ ਹੋਣ ਤੋਂ', 
ਮਾਨੋ ਕੁਰ ਕਹਿਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੈਸੀ ਕੀਤੀ : ਮਨ ਨੂੰ ਕੈਸਾ ਧੋਖਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਸਤਯ ਤੋਂ ਗੁਮਰਾਹ ਕੀਤੀ ਰਖਿਆ। 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਹੁਣ ਜਗਤ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਪਛੁਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕੂੜ ਨੂੰ ਇਕ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ 
ਵਾਲਾ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੀ ਤੁਰੀ ਵਜਾਉਣੀ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ, ਇਕ ਅਚਰਜ ਸ਼ਾਇਰਾਨਾ ਲਤਾਫਤ ਹੈ। 
ਭੁਰਮਾਈਐ- (ਸੰਸ:, ਭੁਮਿਨ੍) ਫਿਰਨਾ। ਬਿਰਥਾ ਘੁੰਮਣਾ। ਖੁਆਰ ਹੋਣਾ, ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ 
ਘੁੰਮਣਾ। 

ਪੂਰੂ- (ਪੰ:.) ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਵੇਰ ਬੈਠੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਮੂਹ ਤੋ'। 

ਦੇਹੁਰੀ- (ਸੰਸ:, ਦੇਹਿਨ੍) ਸਰੀਰ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਦੇਹ, ਦੇਹੀ, ਦੇਹੁਰੀ, ਤ੍ਰੈਏ ਪਦ ਬੋਲੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। 

(ਅ) ਅਕਸਰ ਦਾਨੇ ਏਥੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬੁਧੀ ਯਾ ਮਨ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਦੇਹ“ਉਰੀ = ਦੇਹ 
ਵਾਲਾ, ਅਰਥਾਤ ਜੀਉ ਯਾ ਮਨ। ਜਿਵੇ' “ਦੇਹੀ” ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਕਿਤੇ ਹੋਰਥੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ 
ਦੇਹੀ ਗੁਪਤ ਬਿਦੇਹੀ ਦੀਸੈ' (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫-੫੪) ਵਿਚ ਦੇਹੀ ਦਾ ਅਰਥ ਦੇਹ ਵਾਲਾ ਯਾ ਆਤਮਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 

ਸੁਆਉ- (ਸੰਸ:, ਸ੍ਹਾਦ :। ਪ੍ਰਾ:, ਸਾਉ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਸੁਆਉ) ਸੁਆਦ। ਰਸ। 

ਤਾਉਂ- (ਸੰਸ:, ਤਪ:, ਤਾ। ਪੰ:, ਤਾਉ) ਤਪਸ਼। ਸ਼ਰੀਰਕ ਦੁੱਖ। ਸੋਨਾ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਨ 
ਲਈ ਤਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਦੁਖ ਅਰਥ ਲਈਦੇ ਹਨ। (ਅ) ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਪਰਖਣ ਲਈ ਕਸਵਟੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟ 
ਤਾਉ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਤਦੋਂ ' ਪਰਖਣੇ ਦਾ ਦੁਖ` ਅਰਥ ਲਈਦੇ ਹਨ। 


ਜਾ ਇਉਂ ਕਿ ਪਾਰਸ ਮਨੂਰ ਨੂੰ ਲੱਗਕੇ ਬੀ ਲੋਹੇ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਯਾ ਉਸ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ ਪਹਿਲੇ ਮਨੂਰ ਸ਼ੁਧ 
ਲੋਹਾ ਤੇ ਫੇਰ ਸੇਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੫-੧੬ ) (੨੮੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯-੨੮ 


ਪਵਨਾ-(ਸੰਸ:, ਪਵਨ) ਪਵਨ ਨਾਮ ਹਵਾ ਦਾ ਹੈ। ਪਵਨ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਪਰ 
ਏਥੇ ਪਦ “ਪਵਨਾ' ਪੁਲਿੰਗ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਪੌਣ ਨਹੀ ਪਰ “ਸੂਖਮ 
ਪਵਨ' ਹੇਵੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੈਸ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਪਵਨੇ ਤੋਂ “ਜਲੁ ਹੋਇ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਜਲ ਦੋ ਗੈਸਾਂ ਤੇਂ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ : ਹਾਈਡਰੋਜਨ ਤੇ ਆਕਸੀਜਨ। (11$0102੬11 316 2੧221) 

ਪਹਿਲੋਂ ਪੌਣ,ਫੇਰ ਪਾਣੀ, ਫੇਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਤਰਤੀਬ ਪੌਰਾਣਕ ਤਰਤੀਬ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਵੱਖਰਾ ਹਿਸਾਬ ਇਥੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੂਖਮ ਪਵਨ 
(ਗੈਸ), ਜਲ (10016), ਤ੍ਰਿਭਵਨ ਭਾਵ ਨਿੱਗਰ (9010), ਇਹ ਵੰਡ ਹੈ। ਕਿ ਸਾਈਂ' ਨੇ ਸੂਖਮ, ਪਵਨ. 
ਦੁਵਜ-ਜਲ ਤੇ ਤ੍ਰਿਭਵਣ੍-ਨਿੱਗਰ ਤ੍ਰੈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਕੇ, ਜੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਅਦਲ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹਨ. 
ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਤੇ ਇਸ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਰੱਖਕੇ ਜੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਣਾਈ। 

(ਅ) ਇਹ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਪਵਨਾ” ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਹੋਵੇ, “ਅਕਾਸ਼” ਤੇ 
“ਪਵਨ”, ਫੇਰ ਤੀਸਰਾ 'ਪਾਣੀ' । ਤ੍ਰੈ ਤੱਤ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਲੈ ਲਈਦੀ ਹੈ”। 

ਪੰਚ ਭੂਤ- (ਸੰਸ:) ਪੰਜ ਤਤ । 'ਪੰਚ ਭੂਤ ਸਚਿ ਭੈ ਰਤੇ` ਪੰਜ ਤਤ ਸੱਚ ਦੁਆਰਾ ਭੈ ਵਿਚ ਰਚੇ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਯਥਾ : ਭੈ ਵਿਚਿ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਦ ਵਾਉ॥ ਭੈ ਵਿਚਿ ਚਲਹਿ ਲਖ ਦਰੀਆਉ॥ ਭੈ ਵਿਚਿ ਅਗਨਿ 
ਕਢੇ ਵੇਗਾਰਿ॥ ਭੈ ਵਿਚਿ ਧਰਤੀ ਦਬੀ ਭਾਰਿ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੪) 

(ਅ) ਪੰਚ ਭੂਤ ਦਾ ਅਰਥ ਪੰਚ-ਭੂਤਕ ਦੇਹੀ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੬) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ : “ਦੁਬਿਧਾ ਡੌਬੇ ਪੂਰੁ'॥ ਉਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ 
ਬੇੜੀ ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਸੀ। ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੇੜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਤਰਨੇ, ਡੁੱਬਣੇ ਤੇ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿਣ 
ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਐਸਾ ਰੂਪ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਮਾਨੁੱਖ ਦੀ ਉਪਜ, ਖਪਤ, ਆਵਾਜਾਈ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੱਸਕੇ ਮਾਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ ਸਫਲ ਕਰਨੇ ਦੀ ਜਾਂਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਵਿਚਾਲੇ ਬਨ ਅਗਨੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਬੀ ਉਸੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਤੇ ਲੇ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ ਰ 

ਨਾਨਕ _ਬੇੜੀ _ਸਚ ਕੀ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਚ ਦੀ ਬੇੜੀ (ਉਤੇ ਚੜ੍ਹੀਏ ਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ 
ਤਰੀਐ ਗੁਰ _ਵੀਚਾਰਿ॥ | (ਇਸ ਨੂੰ ਖੇਂਵੀਏ' ਤੇ ਐਉੱ' ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਲਈਏ, (ਪਰ ਜੇ ਕੂੜ 
ਇਕਿ _ ਆਵਹਿ _ ਇਕਿ | ਦੀ ਬੇੜੀ ਚੜ੍ਹੀਏ ਤੇ) ਅਹੰਕਾਰ ਨਾਲ (ਇਸ ਨੂੰ ਖੇਂਵੀਏ' ਤਾਂ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ 
ਜਾਵਹੀ ਪਰਿ ਭਰੇ ਅਹੰਕਾਰਿ॥ | ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰਾਂ ਦੇ) ਪੂਰ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਜੋ) ਇਕ ਆ ਰਹੇ ਤੇ ਇਕ ਜਾ 
ਮਨ ਹਠਿ ਮਤੀ ਬਡੀਐ | ਰੰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਲੋਕੀ ਜੰਮ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ) । ਜੇ ਹਠਾਗ੍ਰਹ ਵਾਲੀ ਮਨਮਤਿ 
₹ | ਵਿਚ (ਸਦੀਵ ਟੂਰੇ ਰਹੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਕੂੜ ਦੀ ਬੇੜੀ ਦੇ ਕੂੜੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ ਸੁ ਤਾਰਿ॥੧॥ |. ਬ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੇ) ਸੱਚ (ਦੀ ਬੇੜੀ ਚੜ੍ਹੇ ਰਹੀਏ ਤੇ) ਗੁਰੂ 


੧ਵੇਦਾਂਤ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਵੇਦ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਤੱਤ ਕਹੇ ਹੋਣ, ਓਥੇ ਦੋ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ ਪੰਜ ਸਮਝੋ। 
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-੪੦ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੬ ) 


ਅਗਲਾ” 


ਦੂਜਾ ਕੋਇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗਰਬੁ ਨਿਵਾਰਿ ਸਮੇਉ॥੩॥ 


ਜਿਨਿ ਏਹੁ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ 
ਤ੍ਰਿਭਣਣ ਕਰਿ ਆਕਾਰੁ॥ 


( ੨੯੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦ 


ਦੁਆਰਾ (ਇਹ ਖੇਉਂਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅੰਤ) ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਟਿਕਾਣੇ ਜਾ ਅੱਪੜੀਦਾ ਹੈ) ॥ ੧॥ 

(ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ !) ਗੁਰ ਬਿਨਾ (ਮਾਇਆ ਦੀ ਫਸੌਤੀ) ਤੋ' (ਜੇ ਇਕ 
ਸਾਗਰ ਸਮਾਨ ਦੁਸ਼ਤਰ ਹੈ) ਕਿਵੇਂ ਤਰਨਾ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਆਤਮ) ਸੁਖ (ਕਿਵੇਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਵੇ। (ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਦਾਤਾ ! ਤੇਰੇ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ' ਤਿਵੇਂ (ਮੇਰੀ) ਰਖਯਾ ਕਰ ਲੈ, ਮੇਰਾ (ਆਸਾਰਾ 
ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਹੁਣ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਉਪਜ ਖਪਤ ਦਾ ਇਕ ਹੇਰ ਅਲੰਕਾਰ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਦੀ ਸੱਥਯਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ) 


। (ਸੈਂ) ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਹਮਣੇ ਪਾਸੇ ਬਨ ਦੀ ਅਗਨੀ (ਨਾਲ ਬਨ) 


ਜਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ (ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਕੇ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ 
ਨਵੀਂ) ਅੰਗੂਰੀ ਹਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਕ ਪਾਸੇ ਮਾਨੁੱਖ ਮਰ ਰਹੇ 
ਤੇ ਅਗਨੀ ਭੇਟ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਦੁਜੇ ਪਾਸੇ ਨਵੇਂ ਜੰਮ ਰਹੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਮੈਂ 
ਕਰਤਾਰ ਵੱਲ ਦ੍ਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ 
ਦੁਆਰਾ ਉਪਜ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸੇ ਦੁਆਰਾ ਖਪਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, (ਤੇ ਓਹ) 
ਸਤਿ ਸਰੂਪ (ਕਰਤਾਰ ਆਪ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੈ (ਪਰ ਕੋਈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਨ ਨਹੀ ਰਿਹਾ। ਫਿਰ ਮੈ ਕੀਹ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਓਹ 
ਕਰਤਾਰ ਗਮਰੁੱਠ ਹੋ ਕੇ ਵੱਖ ਨਹੀ' ਬਹਿ ਰਿਹਾ, ਉਹ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪ 
ਹੀ ਮੇਲ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਮੇਲ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ) ਸਰੂਪ (ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ) ਹਜ਼ੂਰ (= ਪ੍ਰਤਾਖ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ 
ਸਾਈਂ ਆਪ ਕਰਵਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ)॥੨॥ 

(ਤਾਂ ਤੇ ਹੇ ਸਚ ਸਰੂਪ ਕਰਤਾਰ ! ਤੇਰੇ ਆਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾਂ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ) ਤੈਨੂੰ 
ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ (ਐਸਾ ਕਿ) ਵਿਸਾਰਾਂ ਕਦੇ ਬੀ ਨਾ। 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਮਰਦਿਆਂ) ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ (ਤੂੰ) ਮਾਲਿਕ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਦਾ ਜਾਵੇ (ਤਿਉਂ ਤਿਉਂ ਮੈਂ) ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਵਾਂ। (ਹਾਂ, 
ਮੈਂ ਅਪਣਾ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਤੇਰਾ (ਸਮਝਾਂ), ਤੈਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਸਭ ਕੁਛ ਵਾ) 
ਮਾਲਕ ਸਮਝਾਂ (ਤੇ ਐਉ' ਆਪਣਾ) ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ (ਮੈ' ਤੇਰੇ ਵਿਚ) 
ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ"॥ ੩ ॥ 

(ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚੋਂ ਉੱਠਕੇ ਹੁਣ ਫੇਜ਼ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਬਚਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ:) 

ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਇਸ ਦੇ) ਤ੍ਰੈ ਭਵਨ (ਸੁਰਗ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਪਾਤਾਲ) ਬਨਾਏ ਹਨ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ) ਸੂਰਤਾਂ 


“ਅਥਵਾ - ਮੈਂ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਤੇਰਾ (ਸਮਝਾਂ), ਤੇਨੂੰ (ਅਪਣਾ) ਧਣੀ (ਸਮਝਾਂ ਤੇ ਐਉਂ ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ) ਗਰਬ ਦੂਰ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ 


ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਲਵੇਂ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਂਪਦਾ-੧੬ ) ( ੨੯੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੦ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਾਨਣੁ ਜਾਣੀਐ | ਰਚੀਆਂ ਹਨ ; (ਉਸ ਦੀ) ਜੇਤਿ ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਵਿਆਪਕ) 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਤਰੀ | (ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਸੋ) ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦੇ। 
ਬੁਝੈ ਗਰਮਤਿ ਸਾਰ॥੪॥ ਚਾਨਣੇ ਵਾਲਾ ਗੁਰਮੁਖ (ਤੇ ਨਾ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਅਗਯਾਨ ਦੇ) ਅੰਧ 
ਵੀ ਰ੍‌ ਗੁਬਾਰ ਵਾਲਾ ਮਨਮੁਖ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ”॥ ੪ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨੀ ਜਾਣਿਆ | (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤਿਨ _ਕੀਚੈ _ਸਾਬਾਸਿ॥ [ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਏ, ਓਹ ਸਚੇ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨਾਲ ਰਲੇ 
ਮਿਲੇ (= ਇਕ ਹੋ ਰਹੇ) ਹਨ, (ਤੇ ਅਗੋਂ ਓਹ ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਣ 
ਦਾ ਰਲੀਆ ਹਲ ਲਈ) ਸਚੇ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ”। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ। 
ਗੁਣ _ ਪਰਗਾਸਿ॥ ਪੀ. ਰਤ ੍ 
ਨਾਮਿ ਸੰਤੋਖੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਇਸ) ਸੰਤੁਸ਼ਟ (ਅਵਸਥਾ) ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸੰਤੌਖੀਆ । ਮਗਰ ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ (ਸਦੀਵ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਾਸ (ਭਾਵ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਪ੍ਰਭ ਪਾਸਿ॥ | ਮਮਰਪਨ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ : (ਤਾਂ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸਤੇ 
੫॥੧੬॥ ਟੁਰੋ? ॥੫ ॥੧੬॥ 
ਵਗਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਕ ਰੂਹਾਨੀ ਸਿਖ੍ਯਾ ਨੂੰ ਕਾਵਯ ਦੇ ਉੱਤਮ ਅਲੰਕਾਰਕ ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਕ ਸਭ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਤਸਵੀਰ ਲਈ ਹੈ। ਇਕ ਬੇੜੀ ਹੈ, ਜੋ ਪਾਰ ਮੰਜ਼ਲ 
ਤੇ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਹੋਰ ਬੈੜੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਪਰ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਸ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹੇ ਲੋਕ ਪਾਰ 
ਮੰਜ਼ਲ ਤੇ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜਦੇ। ਉਹ ਬੇੜੀ ਕਿਨਾਰੇ ਤੋਂ ਤੁਰੀ ਹੋਈ ਭੂਲ ਭੁਲਈਆਂ ਖਾਕੇ ਆਉਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹੇ ਪੂਰਾਂ ਨੂੰ ਘੁਮਾਉਂਦੀ, ਲਿਆਉਂਦੀ, ਲਿਜਾਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਦਿਖਾ ਕੇ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਇਹ ਇਕ ਸਾਗਰ ਵਾਂਝੂ ਮਿਥਕੇ ਮਾਯਾ ਦੀ ਦੁਸ਼ਤਰਤਾ ਸੂਚਨ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮਾਇਕ ਸਾਗਰ ਨੂੰ 
ਤਰਨੇ ਲਈ “ਸੱਚ' ਨੂੰ ਇਕ ਬੇੜੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਇਕ ਸਿਆਣੇ ਮਲਾਹ ਵਾਂਝੂ ਇਸ ਦਾ 
ਸੰਚਾਲਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਜੀਵਨ “ਸੱਚ ਵਿਚ ਬਸਰ ਕਰੋ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ ਅਗੁਵਾਨੀ 
ਵਿਚ ਟੂਰੋ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮਾਇਕ ਕੂੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਕੇ “ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ” ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਓਗੇ । ਪਰ 
ਜੇ ਤੁਸੀ ਦੂਸਰੀ ਬੇੜੀ ਵਾਂਡੂ ਕੂੜ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਓਗੇ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਰਹਿਬਰ 
ਬਣਾਓਗੇ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਦੇ ਰਹੌਗੇ ; 'ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ” ਨੂੰ, ਜੋ ਸਾਡਾ ਅਸਲ ਆੱਪੜਨੇ ਦਾ 
ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੋਵੌਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਕੂੜ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਭੁਲੇਵਿਆਂ ਵਿਚ, ਮਾਯਾ ਦੀ 
ਪਕੜ ਵਿਚ ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
ਜੋ ਜੀਵਨ ਅਸਾਂ ਨੇ ਸੱਚ ਦਾ ਬਸਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਥੇ ਸਚ ਦੀ ਬੇੜੀ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ 
ਸਾਚੈ ਮਹਲਿ ਹਦੂਰਿ” ਪਹੁੰਚਾਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਿਰਾ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਸੱਚ, ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਮਾਤ੍ਰ, ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ 
ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਐਉਂ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ :- 
ਮ:੧॥ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਰਿਦੈ ਸਚਾ ਹੋਇ॥ ਕੂੜ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਤਨੁ 
ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ॥ ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ॥ ਨਾਉ ਸੁਣਿ ਮਨੁ 


'ਅਥਵਾ- ਗੁਰਮੁਖ (ਚਾਨਣ =) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਖ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦਾ 
ਗੁਬਾਰ (ਛਾਂਯਾ ਰਹਿੰਦਾ । ਹੈ । 
੨ਅਥਵਾਂ- ਸਚੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਾਲੇ ਸਚੇ ਨਾਲ ਰਲੇ ਮਿਲੇ ਹਨ। 
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ਰਹਸੀਐ ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ॥ ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ॥ 

ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਧਿਕੈ ਵਿਚਿ ਦੇਇ ਕਰਤਾ ਬੀਉ॥ ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ 

ਸਿਖ ਸਚੀ ਲੇਇ॥ ਦਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਕੀ ਕਿਛੁ ਪੁੰਨੁ ਦਾਨੁ ਕਰੇਇ॥ ਸਚੁ ਤਾਂ 

ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਅਤਾਮ ਤੀਰਥਿ ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਪੁਛਿ ਕੇ ਬਹਿ ਰਹੇ 

ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ॥ । ਸਚੁ ਸਭਨਾ ਹੋਇ ਦਾਰੂ ਪਾਪ ਕਢੈ ਧੋਇ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਤੀ 

ਜਿਨ ਸਚੁ ਪਲੈ ਹੋਇ ॥ ੨ ॥ (ਵਾਰ ਅਸਾਂ ਮ: ੧-੧੦) 

ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਸਤਰ ੩ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾ ਸਾਫ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ “ਮਨ ਹਨਿ ਮਤੀ” ਨਾਲ ਡੂਬੀਦਾ ਹੈ 
ਤੇ “ਸੱਚ” ਨਾਲ ਤਰੀਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਉਤਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸਚ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਸਤਰ ੨ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕੂੜ ਦੀ ਬੇੜੀ ਦਾ ਆਵਾ ਗਵਨ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਸਤਰ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣਾ 
ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੂੜ ਦਾ ਜੀਵਨ ਜਨਮ ਦਰ ਜਨਮ ਬਸਰ ਕਰਦਿਆਂ ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ ਬਾਰ ਬਾਰ ਆਉਣੇ ਦਾ ਅਵਸਰ ਬੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । 

ਇਹ ਕੂੜ ਦੇ ਫਲ ਦੱਸਕੇ ਤੇ ਸੱਚ ਦੇ ਫਲ ਦਿਖਾਕੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਮਤ ਤੇ ਟੂਰੇ ਬਿਨਾਂ ਅਸੱਤਿ, ਕੂੜ, ਮਾਇਆ, ਭੁਲੇਵਾ ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇ ਬਿਨਾ ਸਚ ਮੂਚ 
ਦਾ ਸੁਖ, ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ, ਨਹੀ' ਲੱਝਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। 

ਜੇ ਕੋਈ ਪੁੱਛੇ ਕਿ ਕਿਉਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਵੀਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- ਅਪਣੀ 
ਮਤਿ ਜੀਵ ਦੀ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਹਉ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਮਤਿ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਅਨੇਕ ਸਾਂਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧਾਂ ਕਰਕੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਦੇ ਘਰ ਨਹੀਂ ਲੈ ਜਾਂਦੀ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਅੰਤਰੇ ਰਹਿਤ ਮੇਲ ਦਵਾਰਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਹੈ; ਉਹ ਉਸ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੀ ਸਮਝ ਦੇ ਯੋਗ ਕਰਕੇ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ; ਉਸ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਚਾ ਟਿਕਦਾ ਤੇ “ਯਥਾਰਥ” ਦਿੱਸ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਉਸ ਦਾ ਅਮਲ, ਉਸ ਦੀ ਕਰਣੀ, ਉਸ ਦੀ ਨਿਕਟਤਾ, ਤ੍ਰੈਏ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਅਮਲ 
ਵਿਚ ਨੇਕ ਛੋਹ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਕ ਹੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੰਗਲ ਦੀ ਅੱਗ 
'ਡਉ” ਦਾਵਾ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਬਨ ਨੂੰ ਲਗੀ ਅੱਗ ਹੀ ਅੱਗੇ ਸਾੜਦੀ ਟੁਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਥੋਂ ਆੱਗ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੋਈ ਸੀ, ਓਥੇ ਮੀਂਹ ਕਣੀ ਪੈਣ ਨਾਲ ਨਵੇ' ਸਿਰੇ ਹਰਿਆਵਲਾਂ ਉੱਗ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਲੋਕੀ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜੰਮ ਬੀ ਰਹੇ ਹਨ ; ਤੇ ਓਹ ਓਸੇ ਰਾਹੇ 
ਟੁਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਸ ਰਾਹੇ ਕਿ ਪਹਿਲੇ, ਜੋ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਟੁਰਦੇ ਰਹੇ ਸਨ। ਦੋਹਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇੱਕੋ 
ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ਤੇ ਦੁੱਖ ਸਾੜੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਸ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਦੀ 
ਹੈ, ਇਥੋਂ ਉੱਠਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੂਪ ਦੀਆਂ ਉਚਿਆਈਆਂ ਵਿਚ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਉਸ 
ਯਥਾਰਥ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਹੈ, ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। ਇਹ 
“ਉਪਜ ਖਪਤ” ਉਸੇ ਤੋ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੋ ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਕਿਉਂ ਨਾ ਲਈਏ ਜੋ ਉਹ ਆਪਣਾ ਚਾਨਣ 
ਦੇਵੇ । ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਰਸਤੇ ਪਾਵੇ ਤੇ ਮੇਲ ਲਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ “ਹਰ ਦਮ ਯਾਦ ਰਹੋ” ਇਹ ਮੰਗ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਯਾਦ ਨਾਲ ਮਨ ਸਾਈ' ਦੀ ਛੋਹ 
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ਵਿਚ ਜਾਏਗਾ, ਉਸ ਦਾ ਰੰਗ ਲਏਗਾ। ਸੱਚ ਦੀ ਛੋਹ ਸਚ ਦਾ ਰੰਗ ਲਾਏਗੀ। ਇਉਂ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ ਹੀ ਅੰਦਰ 
ਵਸਦਾ ਜਾਏਗਾ, ਇਸ ਸਤਯ ਦੇ 'ਅੰਤਰ-ਨਿਵਾਸ” ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਆਪੇ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਜਾਏਗੀ। ਇਹ ਹਉਮੈ ਹੀ 
ਸਾਰੇ ਭੁਲੇਵਿਆਂ ਦਾ, ਕੂੜ ਵਿਚ ਸਚ ਦਾ ਭੁਲੇਵਾ ਦੇਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸੀ। ਹਉਮੈ ਗਈ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਚਾਨਣ ਹੇ 
ਗਿਆ। ਨਿਰੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਫੇਰ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਦਿੱਸ ਪਈ, ਤਦ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਉਸੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। “ਸ਼ਾਬਾਸ਼' ਫਾਰਸੀ 
ਦੇ ਪਦ ਸ਼ਾਦਬਾਸ਼ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ, ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਹੈ, ਖੁਸ਼ ਰਹੋ। ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ “ਤਹਸੀਨ ਤੇ ਆਫਰੀਨ” ਤੋਂ, 
ਧੰਨ ਤੂੰ ਹੈਂ। ਹੁਣ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਰਬ ਜੀ ਨਾਲ ਸਦੈਵੀ ਮੇਲ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਖਿਆਲ ਮਾਤ੍ਹ ਨਹੀਂ, 
ਉਸ ਦੇ ਅਮਲਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਗਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੋਏ ਯਾ ਕੀਤੇ ਅਮਲਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀ, ਉਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ, ਆਪ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਚਾਨਣ ਦੇ ਕੇ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਲੈ ਆਵੇ । ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੈਨਤ ਹੈ। ਉਹ ਇਉਂ' ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਸਾਂ ਨੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ “ਨਾਮ” ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਨਾਲ ਮਨ ਪਤੀਜਦਾ ਤੇ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ; ਇਸੇ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਤੇ ਜੀਉ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ 
ਸਮਰਪਨ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ : 
ਮੈ ਬਹੁੜਿ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖੜੀ ਹਉਂ ਰਜਾ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ਜੀਉ॥ 
ਰ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫- ਗੁਣਵੰਤੀ) 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਚ- (ਸੰਸ:, ਸਤ) ਹੈ। ਜੋ ਸਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਦੇ “ਨਹੀਂ” ਨਹੀਂ' ਹੈ। 
(ਅ) ਸਚ ਦਾ ਅਰਥ 'ਨਾਮ” ਤੇ “ਗੁਰੂ” ਬੀ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 
(ਏ) ਸੱਚ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਸੱਚ । ਮਾਨੁੱਖ ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜੋ ਸੱਚੇ ਸਾਈ' ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੈ। 
(ਸ) ਜੋ ਨੀਯਤ ਵਿਚ ਸਰਲਤਾ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਪਟਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਸਚ ਹੈ। 
(ਹ) ਸਚ, ਜੋ ਰਸਨਾਂ ਤੋਂ ਠੀਕ ਦਰੁਸਤ ਜਿਉਂ ਕਾ ਤਿਉ ਵਾਕ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ- ਦੇਖੋ “ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ....' ਸਾਰਾ ਸਲੋਕ ਜੇ ਪਿੰਛੇ 
ਪੰਨਾ ੨੯੧-੯੨ ਪਰ ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। 
ਪੂਰਿ- (ਪੰਜਾ:) ਬੇੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਵੇਰ ਚੜਿਆਂ ਦਾ ਸਮੂਹ। 
ਮਨ ਹਠਿ ਮਤੀ- ਮਨ ਦੀ ਹਨ ਵਾਲੀ ਮਤਿ। ਜੋ ਮਤਿ ਕਿ ਮਨ ਤੋ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਠ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹੀ ਠੀਕ ਹਾਂ ; ਜੋ ਸਿਖਯਾ, ਉਪਦੇਸ਼, ਸੁਧਾਰ ਦੇ ਅਗੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਝੁੱਕਦੀ, ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਦਰੁਸਤ ਨਹੀ ਕਰਦੀ। 
ਡਉਂ- (ਸੰਸ:, ਦਾਵਾਨਲ : = ਬਨ ਦੀ ਅਗਨੀ) ਉਹ ਅੱਗ ਜੋ ਬਨਾਂ ਨੂੰ ਲਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾੜਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ”। 'ਡਉ ਜਲੈ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਬਨ ਅਗਨੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰ ਖਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ :- 
(ਉ) ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਮੁਰਦੇ ਸੜ ਰਹੇ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੋਰ ਜੰਮ ਰਹੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਆਗੇ ਨਰਕ ਬਲਦੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਿਛੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਅੰਗੂਰ ਪਾਪੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹਰੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। 
(ਏ) ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਵਯਾਪ ਰਹੀ ਹੈ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਆਤਮ ਸੱਤਾ ਦੀ 


“ਚੇਤ ਮਹੀਨੇ ਜੋ ਸਰਕੜੇ ਦੇ ਬਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਅੱਗ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਨੇ ਕੱਢ ਲਈਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਡਉ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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“੧. __ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੬-੧੭ ) (੨੯੪) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦ 


ਹਰੀ ਅੰਗੂਰੀ ਹੈ। (ਸ) ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਦੀ ਭੇਟਾ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 

_ਪਰੰਤੂ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਜਿਸ ਤੇ ਉਪਜੈ ਤਿਸ ਤੇ ਬਿਨਸੈ” ਵਿਚ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੁਰਾਦ 
ਉਪਜ ਖਪਤ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। 

ਅੰਗੁਰੂ- (ਸੰਸ:, ਅੰਕੁਰ: = ਨਵੀਂ ਫੁਟੀ ਸ਼ਾਖ) ਨਵੀ' ਫੂਟੀ ਯਾ ਉੱਗੀ ਕੋਮਲ ਸ਼ਾਖ ਯਾ ਗੰਦਲ ਯਾ 
ਪਨੀਰੀ। ਭਾਵ ਉਤਪਤੀ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਸਾਹਿ ਸਾਹਿ-ਹਰ ਸਾਹ ਵਿਚ! ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ। ਦਮਬਦਮ। 

ਵਿਸਾਰੇਉ- (ਪੰ:, ਵਿਸਾਰਨਾ ਤੋਂ) ਵਿਸਾਰੇਉਂ = ਮੈ' ਵਿਸਾਰਾਂ। 

ਪੇਉਂ- (ਪੰ:, ਪੀਨਾ ਤੋਂ) ਪੇਉਂ = ਮੈਂ ਪੀਵਾਂ। 

ਸਮੇਉ- (ਪੰ:, ਸਮਾਉਣਾ ਤੋਂ) ਸਮੇਉਂ' = ਮੈਂ ਸਮਾਵਾਂ। ਪਿਛਲੀਆਂ ਦੋ ਕ੍ਰਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ 
ਕ੍ਰਿਆ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਾਲਾ ਹੈ : ਮੈਂ ਸਮਾਵਾਂ। ਪਰ ਕਈ ਸੱਜਣ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ 
ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਮੇਉ = ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਸਮਾ ਲੈ। 

ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ- (ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਕੁਵਨ) ਤ੍ਰੈ ਦੀ ਵੰਡ ਵਾਲਾ ਸੰਸਾਰ। ਸੁਰਗ, ਮਾਤ ਤੇ ਪਾਤਾਲ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ । 

ਨਿਰੰਤਰੀ- (ਸੰਸ:, ਨਿਰੱਤ੍) ਲਗਾਤਾਰੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਿੱਥ ਵਿਰਲ ਨਾ ਆਵੇ। 

ਸਾਰੁ- (ਸੰਸ:, ਸਾਰ) ਤਤ। ਮੂਲ, ਨਿਚੋੜ। (ਅ) ਸੋਝੀ। (ਏ) ਖ਼ਬਰ, ਆਦਿ ਕਈ ਅਰਥ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਅਰਥ ਤੱਤ ਹੈ। 

ਸਾਬਾਸਿ- (ਫ਼ਾ:, ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਜੋ ਸ਼ਾਦਬਾਸ਼ ਦਾ ਮੁਖੱਫ਼ਫ਼ (ਸੰਖੇਪ) ਹੈ- ਖੁਸ਼ ਰਹੋ) ਅਸ਼ੀਰਵਾਦਕ ਵਾਕ 
ਹੈ। “ਤਹਸੀਨ” ਤੇ “ਆਫ਼ਰੀਨ” ਦਾ ਭਾਵ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਧੰਨਯ ਹੋ, ਸੁਖੀ ਰਹੋ, ਵਾਹ ਵਾਹ ਆਦਿ। 

ਸੰਤੋਖੀਆ- (ਸੰਸ:, ਸੰਤੋਖ = ਸਬਰ, ਤਸੱਲੀ) ਸੰਤੁਸ਼ਟ, ਤਸੱਲੀ ਵਿਚ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸੰਤੋਖ ਤੋਂ 
ਪੰਜਾਬੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਬਨਾਈ ਗਈ ਹੈ-ਸੰਤੇਖਣਾ ; ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : ਰੱਜਣਾ, ਰਜਾਉਣਾ, ਤਸੱਲੀ 
ਵਿਚ ਕਰ ਦੇਣਾ। (ਅ) ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨਾ”। 

ਪਿੰਡੂ- (ਸੰਸ:, ਪਿੰਡ = ਕੋਈ ਆਕਾਰ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਪਿੰਡ = ਗਿਰਾਂ) ਗਿਰਾਂ, ਥੋੜੀ ਵਸੋਂ 
ਦਾ ਨਗਰ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੭) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇਹ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇ ਮਨੂਰ ਮਨ ਦੀ ਸਿਥਿਲ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਕੇ 
ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਤੇ ਨਿਜ ਮਨ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਜੀਵਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਪਿਛਲੇਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਹੀ ਵਧੇਰੇ ਵਜਾਖਯਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ “ਮਿਤ੍ਰ 
ਪਿਆਰਿਆ ਆਖਕੇ ਜੀਵਾਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਹ ਤੇ ਜੋਬਨ ਦੇ ਖੀਣ ਹੋਣ ਤੇ ਢਲ ਜਾਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੋ, ਜੋ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਿਥਿਲ ਮਨ ਵਾਲੇ ਹੋਕੇ ਨਾ ਮਰੋ, ਸਗੋਂ ਸਾਵਧਾਨਤਾ 
ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਐਉਂ' ਟੁਰੋ, ਜਿਵੇਂ ਪਰਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋ ਇਹ ਬੀ ਥਹੁ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਕਿਸੇ ਤਕੜੇ ਵਾਚ ਗਿਆਨੀ ਪੰਡਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਨਾਮ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ : ਦੁ 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਏ ਸ੍ਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਫੇਰ ਰੁਮਾਲਾਂ ਵਿਚ ਪਉਢਾ ਦੇਣ ਨੂੰ ਬੀ ਅਦਬ ਨਾਲ 'ਸੰਤੋਖਣਾ' ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੭ ) 


1ਲ 
੬... 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਸੁਣਿ ਮਨ ਮਿਤ ਪਿਆਰਿਆ 
ਮਿਲੁ ਵੇਲਾ ਹੇ ਏਹ॥ ਜਬ ਲਗੁ 
ਜੋਬਨਿ ਸਾਸੁ ਹੈ ਤਬ ਲਗੁ ਇਹੁ 
ਤਨੁ ਦੇਹ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਕਾਮਿ ਨ 
ਆਵਈ ਢਹਿ ਢੇਰੀ ਤਨੁ ਖੇਹ॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਲੈ ਲਾਹਾ ਘਰਿ ਜਾਹਿ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ 
ਨਿਵਰੀ ਭਾਹਿ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਰਿ 
੨3. ੩ ਤੇ ਤੂ 


ਤੋ | ' 


( ੨੯੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦ 


੬੭੬ 


ਸੁਣ (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਮਨ ! (ਸੁਣ ਹੈ ਮੇਰੇ) ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ! (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੂੰ) ਮਿਲ, ਇਹੇ ਹਈ ਵੇਲਾ (ਮਿਲਣੇ ਦਾ ; ਮਤ ਮਾਨ ਕਰੇਂ 
ਦੇਹ ਦਾ) ਇਹ (ਤੇਰਾ) ਤਨ (ਤਾਂ ਕਈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸੰਗ੍ਰਹੀਤ 
ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਹ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ) ਤਦ ਤਕ ਕਿ ਜਦ ਤਕ (ਇਸ ਵਿਚ) 
ਸ੍ਰਾਸ (ਚਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਕੰਮ ਦਾ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਕਿ ਇਹ) ਦੇਹ 
ਜੋਬਨ ਵਿਚ ਹੈ। (ਇਸ) ਤਨ (ਨੇ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਘਰ ਵਾਂਝੂੰ ਅੰਤ ਨੂੰ। 
ਢਹਿ ਪੈਣਾ ਹੈ (ਤੇ) ਖੇਹ ਦੀ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। (ਇਹ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ 
ਗੁਣ ਧਾਰਨੇ ਲਈ ਮਿਲਿਆ ਸੀ) ਬਿਨਾਂ ਗੁਣ (ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਦੇ 
ਇਸ ਨੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ) ਕੰਮ ਨਹੀਂਓ ਆਉਣਾ ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਇਥੇ ਜਦ ਤਕ ਤੂੰ ਹੈਂ ਇਸ ਦੇਹ ਦੇ ਹੋਣ ਦਾ) ਲਾਹਾ 
ਲੈ ਲੈ (ਤੇ ਲਾਹਾ ਲੈਕੇ ਆਪਣੇ ਪਰਲੋਕ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਨੂੰ ਜਾਹ । 
(ਉਹ ਲਾਹਾ ਐਉਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਹਰੀ ਦੇ) ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਸਲਾਹੀਏ (ਤਾਂ ਜੋ) ਹਉਮੈ (ਰੂਪੀ ਤੇਰੀ) ਆੱਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਜੋ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼) ਸੁਣੀਏ, ਸੁਣ ਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੂਰਬ ਅਪਰ 
ਦੇ) ਮੇਲ ਮਿਲਾਪ ਕਰ ਲਈਏ, ਪੜ੍ਹਕੇ ਸਮਝ ਲਈਏ (ਤੇ 
ਸੁਣਾਈਏ ਬੀ, ਫੇਰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਰਗੇ ਲੇਖ ਆਪ) ਲਿਖਣ ਬੀ ਲੱਗ 
ਪਈਏ : (ਪਰ ਜੇ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਬਹੁਤੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ (ਲਗੀ ਰਹੇ 
ਤੇ) ਹਉਂਮੇ ਦਾ ਰੋਗ (ਨਵਿਰਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਬੇਕਾਰ =) 
ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਮਾਗੀ ਸਮਝਾਂ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਸਾਈਂ 
ਜਾਚਿਆ ਤੋਲਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਜਾਚ ਤੋਲ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ (ਤੇ) ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ 
ਦੀ) ਕੀਮਤ ਦੀ ਸੋਝੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ) ॥ ੨ ॥ 

ਜੇ (ਮੈਂ) ਲੱਖਾਂ ਸਿਆਣਪਾਂ (ਬੀ) ਕਰ ਲਵਾਂ, ਲੱਖਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਤੇ ਮਿਲਾਪ (ਮਿੰਤ੍ਰਤਾ) ਬੀ ਪਾ ਲਵਾਂ, (ਤਦ ਬੀ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ 
ਬਿਨਾ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੇਣੀ (ਤੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੁਖ ਤੇ ਸੰਤਾਪ (ਨੇ 
ਬਣੇ ਰਹਿਣਾ) ਹੈ। (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਜੀਉੜੇ ! (ਪੱਕ ਜਾਣ ਕਿ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਜਾਪ ਜਪਕੇ ਆਪਾ ਪਛਾਣੀਏ (ਤਾਂ ਹੀ) ਛੁਟੀਢਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੋਈਦਾ ਹੈ) ॥ ੩ ॥ 


(ਇਹ ਗੱਲ ਵੀਚਾਰਕੇ ਮੈਂ) ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਤਨ ਮਨ ਵੇਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 
ਮਨ ਤਾਂ ਦਿੱਤਾ, ਸਿਰੁ (ਬੀ) ਨਾਲਿ ਹੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ, 
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0 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੭-੧੮ ) ( ੨੯੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦ 
ਨ ਅਰਾਰ====<੬੫੨<<4 ਨਰਮ ਾ=======<=<=੬<ਰਕਪਨਤਕਰਤਤਲਮਰਰਰਲਰਰਤਤਰਲਲਲਲਰਾਣਨਨਨਨਣਾ=ਲ=ਆੜ=========<<੨=੬੫==ਲਲਨ====ਗਲਕਰਲਅਨਲਲ=ਲ==ਆਦਣ=ਣ=========ਅਰਲਲਲਕਣਲਾਲਲਾ=ਕ====੨<੫<=ਲਲਕਲਕਲਲ=ਲਲਲਲਣਣਲਲ” 


ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ _ਖੋਜਿ _ ਢੰਢੋਲਿਆ | (ਤਦ ਮੈਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਖੋਜਿਆ ਤੇ ਢੂੰਡਿਆ ਸੀ (ਪਰ 

ਗੁਰਮੁਖਿ _ਖੋਜਿ _ਨਿਹਾਲਿ॥ | ਪਾਇਆ ਨਹੀ' ਸੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਖੋਜ ਦੁਆਰੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ) 

ਸਤਗੁਰਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਆ | ਦੇਖ ਲਿਆ। (ਹਾਂ ਜੀਓ ਇਹ) ਮੇਲ (ਮੈਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਲਿ॥੪॥੧੭॥ | ਮਿੱਨਾਇਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਮੈਂ ਹਰ ਵੇਲੇ) ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਨਾਲ (ਦੇਖਦਾ 
ਰੱ! ਹਾਂ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥ ੪ ॥ ੧੭॥ 


ਵਯਾਖਗਾਂ-ਸਗਮ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਤਨੁ- (ਫ਼ਾ:,) ਸਰੀਰ। 

ਦੇਹ- (ਸੰਸ:, ਦੇਹਨਿ = ਸਰੀਰ। ਧਾਤੂ “ਦਿਹ੍' = ਵਧਾਉਣਾ) ਸੰਗ੍ਰਹੀਤ ਵਸਤੂ। ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ ਸੈ, ਸਰੀਰ। 

ਘਰਿ- (ਸੰਸ:, ਗ਼੍ਰਿਹਂ। ਪੰ:, ਘਰ) ਮਕਾਨ ਵਿਚ, ਘਰ ਵਲ, ਭਾਵ ਪੁਲੋਕ। ਪ੍ਰਲੋਕ ਐਉੱ ਜਾਹ 
ਜਿਵੇਂ ਘਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਵਰੀ- (ਸੰਸ:, ਨਿਰ੍ਵ੍ਰਿਤ੍) (ਤੇਰੀ) ਮੁੱਕ ਜਾਵੇ। ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਭਾਹਿ- (ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਨਿਰੁਕ੍ਹ ੧੪ਵੇ' ਸ਼ਬਦ ਦੀ, ਪੰਨਾ ੨੮੧) ਅੱਗ। 

ਗੰਢਣੂ- (ਸੰਸ:, ਗ੍ਰੰਥਨ। ਪੰ:, ਗੰਢਣਾ) ਕੱਠਾ ਕਰਨਾ । 

ਬੁਝਹਿ- (ਪੰ:, ਬੁਝਣਾ) ਸਮਝਣਾ। (ਅੰ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ : (ਪੰ:, ਥੋਝਾ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਬੁਝਣਾ) 
ਭਾਰ ਚੁੱਕਣਾ। ਬੁਝਹਿ ਭਾਰੂ = ਭਾਰ ਦਾ ਬੋਝ ਉਠਨਾਉਣਾ। 

ਵਿਕਾਰੁ- (ਫ਼ਾ:, ਬੇਕਾਰ) ਨਿਕੰਮਾ, ਫਜ਼ੂਲ, ਬਿਰਥਾ। 

ਸਾਰੁ- (ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ੂ) ਸੋਝੀ। ਕੀਮਤਿ ਸਾਰੁ = ਕੀਮਤ ਦੀ ਸੋਝੀ। ਭਾਵ ਉਸ 
ਦੀ ਕਦਰ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਧ੍ਰਾਪੀਆ- (ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਪਤ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ (ਨਹੀਂ) ਹੋਣੀ ਯਾ ਹੁੰਦੀ। 

ਚੀਨੈ-ਪਛਾਣੇ। 

ਨਿਹਾਲਿ- (ਸੰਸ:, ਨਿਭਾਲਨਂ। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਨਿਹਾਲਿਅ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਨਿਹਾਲਨਾ। ਹਿੰਦੀ, 
ਨਿਹਾਰਨਾ) ਦੇਖ ਲਿਆ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੮) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁਆਨੀ ਤੇ ਜੋਬਨ ਦੇ ਢਲ ਤੇ ਢਹਿ ਜਾਣ ਵਲ ਧਿਆਨ ਦੁਆਕੇ 
'ਹੁਣੇ' ਸਿਮਰਨ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿੰਛੇ ਕਹੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬਣ ਗਏ ਗੁਰਮੁਖਿ 


ਦੀ “ਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ” ਤੇ “ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ” ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੩ ਤਕ ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ। ਅੰਕ ੪-੫ 
ਵਿਚ ਅਗਯਾਨ ਵੱਸ ਪਏ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਉੱਧਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਂਪਦਾਂ-੧੮ ) 
ਮਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 


ਮਰਣੈ ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ ਜੀਵਣ 
ਕੀ ਨਹੀ ਆਸ॥ ਤੂ ਸਰਬ 


ਅਨਹਦ ਸਬਦਿ _ ਸਹਾਵਣੇ 


ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸੁ॥੩॥ 


ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਵਿ ਰਹੇ 
ਸਿਵ _ ਸਕਤੀ ਕਾ ਮੇਲੂ॥ 


(੨੯੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੦-੨ 
ਅਰਥ 
(ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) 


੫. (ਜਦ ਦਾ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਤਦ ਦੀ ' 
ਅੰਦਰ (ਜੋ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਜਲਨ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ ਬੁਝ ਗਈ ਹੈ 
੧. (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਮਰ ਜਾਣੇ ਦੀ (ਕੋਈ) ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ ਰਹੀ. 
(ਜੀਉਂਦੇ ਹੀ ਰਹੀਏ ਐਸੀ) ਜੀਵਨੇ ਦੀ ਆਸਾ (= ਵਾਸ਼ਨਾ ਕੋਈ । 
ਨਹੀ ਰਹੀ।` ੨. (ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੋ 
ਸਾਈਂ !) ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਸਭ ਦੇ । 
ਸੁਆਸ ਤੇ ਗਿਰਾਸ (ਤੇਰੇ) ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹਨ। (ਭਾਵ- ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ 
ਜੀਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਤਨਾ ਕੁਛ ਭੋਗਣਾ ਕੂੰਚਣਾ ਹੈ ਤੂੰ ਸਭ ਲਈ ਮੁਕਰਟ 
ਕਰ ਛੋਡਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਸਮਝ ਬੀ ਪੈ ਗਈ ਹੈ ਕਿ) ਤੂ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਸਾਰ ਸਿਧਾਂਤ (ਸੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ) ॥ ੧॥ 

(ਹੈ ਮੇਰੇ) ਜੀਅਰੇ (ਇਹ) ਮਾਨੁ (= ਮੰਨਨ) ਰਾਮ (ਦਾ ਨਾਮ। 
ਜਪਦਿਆਂ (ਹੀ) ਮਨ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ । 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਇਹ ਮਨ ਦੇ ਮੰਨਨ ਦੀ ਅਰਥਾਤ ਤਸੱਲੀ ਪਾ ਜਾਣ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :) (ਜਦ ਦਿਲੋਂ ਸਭੁ 
ਸ਼ੰਕਾ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਈਏ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਈਦਾ ਹੈ”। (ਅੰਤਰ ਦੀਆਂ ਗਤੀਆਂ ਦਾ ਜਾਣੂ ਕਰਾਕੇ 
ਗੁਰੂ ਫੇਰ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮਰ ਕੇ ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ (ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਹੋ ਕਿ) ਜਾਈਏ, ਉਸ (ਘਰ) ਵਿਚ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਹੀ ਪਹੁੰਚ ਪਓ 
(ਕਿਵੇਂ ? ਉੱਤਰ:) ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਮੌਤੇ ਆਪ ਨੂ 
ਮਾਰ ਕੇ, (ਫਿਰ ਉਸੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੁਹਾਵਣੇ ਅਨਾਹਦ 
ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦੇ ਹਨ ॥ ੨ ॥ 

(ਕਿਉਂ ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ ? ਉੱਤਰ : ਜੇ) ਅਨਹਦ 
ਬਾਣੀ ਪਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਓਥੇ (ਭਾਵ ਓਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ) ਹਉਮੈ ਨਾਸ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਭਾਈ ! ਜੋ ਪੁਰਖ) ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। (ਕਿਉਂਕਿ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹਰੀ-ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
ਨੂੰ) ਦਰਗਾਹੇ ਲਿਜਾਕੇ ਖ਼ਿਲਅਤਾਂ ਪਹਿਨਾਉਂਦੇ ਹਨ ॥ ੩ ॥ 
(ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ : ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ 
ਜਦ ਮੈਂ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਜਿਧਰ (ਵੀ) ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਦਾ 


"ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਖੋਜਣ, ਜੋਖਣ, ਸਮਝਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


੧੦੬ 515 ੦੬ 530 


₹<੧ ੧੩ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾਂ-੧੮ ) 


ਲਹਹਿ ਨ ਮੇਲੁ॥੪॥ 


ਭੀ ਫਿਰਿ ਦੁਖੁ ਨ ਹੋਇ॥੫॥੧੮॥ 


ਵਗਾਖਗਾਂ-ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। 


( ੨੯੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧ 


ਹਾਂ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਮੇਲ ਹੈ (ਤੇ ਜੀਵ, ਉਸ ਮੇਲ ਵਿਚ) ਰਵ 
ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਜੋ ਜਗਤ ਬਣਿਆ ਹੈ 
ਜੀਵ ਉਸ ਵਿਚ ਹੀ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਜਗਤ ਚੂੰਕਿ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤਮਿਕ 
ਹੈ, ਸੋ ਸਾਡੀ) ਦੇਹ ਬੀ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਬੱਧੀ ਪਈ ਹੈ, (ਤ੍ਰੈ-ਗੁਣ 
ਦੇਸ਼ਕਾਲ ਵਿਚ ਹਨ ਸੋ ਦੇਹ ਬੀ ਦੇਸ਼ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਜੋ 
ਕੋਈ ਇਸ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਆਉਣਾ ਦੇਸ਼ਕਾਲ 
ਦੀ) ਖੇਲ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ। (ਇਉਂ) ਮਨਮੁਖੀਏ (ਮਾਯਾ ਰੁਖ਼ੀਏ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੋਂ) ਵਿਛੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਿਜੋਗੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਦੁਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦਾ) ਮੇਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ॥ ੪ ॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਐਸਿਆਂ ਦਾ ਕਲਯਾਣ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ :) (ਜੇ 
ਮਨਮੁਖ ਦਾ) ਮਨ ਸਚ (= ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਵੇ (ਤੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਅਪਨੇ) ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਪਾ ਲਵੇ (ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਗਿਆਨ ਦੇ ਮਹਾਂ ਰਸ 
ਨੂੰ ਭੋਗੇਗਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜਕੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ' ਲਗੇਗੀ । 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਤੈਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ 
ਜੀਵ ! ਅਪਣੇ ਮਾਇਆ ਰੱਤੇ) ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵੱਲੋਂ ਮਾਰ 
ਕੇ (ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਉ, ਫਿਰ (ਕਦੇ ਤੈਨੂੰ) ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ 
ਹੋਵੇਗਾ ॥ ੫ ॥ ੧੮ ॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਾਸ ਗਿਰਾਸਿ-(ਸੰਸ:, ਸ੍ਰਾਸ, ਗ੍ਰਾਸ :) ਸ਼੍ਰਾਸ ਤੇ ਗ੍ਰਾਹੀ'। ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 


ਭਾਵ ਹੈ “ਸਦਾ ਹੀ'। ਸਾਹ ਲੈਂਦਿਆਂ ਤੇ ਖਾਂਦਿਆਂ ਪੀਂਦਿਆਂ, ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ । 


(ਅ) 'ਸੁਆਸ ਪਰ ਸ੍ਰਾਸ” ਬੀ ਖ਼ਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਨਿਰਜਾਸ-(ਸੰਸ:, ਨਿਰ੍ਯਾਸ : = ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ ਗੋਂਦ ਵਰਗਾ ਚੋਇਆ ਰਸ) ਸਾਰ, ਸਿੱਧਾਂਤ। 


(ਅ) (ਸੰਪ੍ਰਦਾ) ਨਿਰਣਯ । 


ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੀ ਕਰਨਾ ਉਚਿਤ ਹੈ ਕੀ ਨਹੀਂ, ਕੀ ਸੱਤਿ ਹੈ 


ਕੀ ਅਸੱਤਿ ਹੈ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਸੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


(ਏ) ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ : ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਦੇਹ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵਸਦਾ ਜਾਣ 


ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤੂੰ ਨਿਰਣਯ ਕਰਦਾ ਹੈੱ। ਅਥਵਾ ਤੂੰ ਨਿਰਣਯ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲੈ। 


'ਅਥਵਾ- ਜਗਤ ਸ਼ਿਵ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਮੇਲ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚ ਰਵ ਰਹੇ ਹਨ ਸਾਈ' ਜੀ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੧੮ ) (3₹੮ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ - ੧ 


ਮਨ ਮਾਨ- ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਜੀਵ ! ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਮਨ 
ਮੰਨਦਾ ਭਾਵ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ। 

ਜਲਿ- (ਸੰਸ:, ਜੂਲ੍=ਬਲਨਾ, ਚਮਕਣਾ) ਜਲਨ, ਸਾੜ । (ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਜ੍ਰਾਲਾ=ਲਾਟ) ਅਗਨੀ ਭਾਵ ਹੈ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਜਲਨ ਯਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ। 

ਸੰਕ ਉਤਾਰਿ- ਸ਼ੱਕ ਸ਼ੁਭੇ ਤੇ ਸੰਗ ਦੂਰ ਕਰਕੇ । 

ਮਰੁ ਮਾਰਿ- ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਮਰੁ = ਜਮ; __ ਮਾਰਿ = ਮਾਰ ਕੇ - 
ਜੀਉੱਦਿਆਂ ਹੀ ਜਮ ਨੂੰ ਮਾਰੋ। ਭਾਵ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਐਸੀ ਧਾਰਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਮਰਕੇ ਜਮ ਦੇ ਵੱਸ ਨਾ ਪਓ । 
ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ 'ਮਰੂ ਮਾਰਿ” ਪਦ ਨੂੰ ਇਕ ਮੰਨਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ : ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓ। ਅਥਵਾ 
'ਮਰੁ” = ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਓ। ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ :-ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਜ਼ੋਂ ਮਰਕੇ 
ਤੁਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਕੇ ਮਰ ਜਾਹ। 

ਘਰਿ- ਘਰ ਵਿਚ, ਟਿਕਾਣੇ । 

ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ- (ਸੰਸ:, ਅਨਾਹਤ = ਜੋ ਆਘਾਤ (ਚੋਟ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ਬਦ ਹੋਵੇ) ਸ਼ਬਦ ਯਾ ਨਾਦ 
ਦੀ ਇਹ ਕਿਸਮ ਸੰਗੀਤ ਵਾਲੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਵੱਜਣ ਯਾ ਫਟਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਵੇ, ਉਹ 
ਸ਼ਬਦ ਮਾਨੋ ਅਰੂਪ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ” ਯੋਗ ਵਾਲੇ ਕੰਨ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਸੁਣੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਅਨੁਭਵ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਰਸਮਯ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਥੇ ਇਹ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਸ਼ਬਦ । ਆਨੰਦ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਪੰਚ ਦੂਤ ਵੱਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ :- 

ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਦ ਤਿਤੁ ਘਰਿ ਸਭਾਗੈ ॥ ਘਰਿ ਸਭਾਗੈ ਸਬਦ ਵਾਜੇ ਕਲਾ ਜਿਤੁ 


ਘਰਿ ਧਾਰੀਆ ॥ ਪੰਚ ਦੂਤ ਤੁਧੁ ਵਸਿ ਕੀਤੇ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਰਿਆ ॥ (ਅਨੰੰਦ-੫ 
ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਸਾਸ ਲਿਖਿਆ :- 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੭ 


ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਬੀ ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਅਨਹਦ = ਜਿਸ ਦੀ ਹੱਦ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਵਾਲਾ। ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਜਦ 
ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਬ੍ਰਿਤੀ ਤੇਲ ਧਾਰਾ ਵਤ ਇਕ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਟੂਰੇ, ਤਦ ਦੇ ਹੋ ਰਹੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ 
ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ-ਹਦ ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਯਾ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਤਾਸੁ- ਉਸ ਦੇ। _ ਖੜਿ- (ਪੰ: , ਖੜਨਾ ਤੋਂ) ਲੈ ਜਾ ਕੇ। 

ਪੇਨਾਈਐ- ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਖ਼ਿਲਅਤ ਪਹਿਰਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਿਵ ਸਕਤੀ- (ਸੰਸ:, ਸ਼ਿਵ: = ਕਲਯਾਨ ਸਰੂਪ, ਸ਼ੁਧ ਬ੍ਰਹਮ, ਸ਼ਕ੍ਤਿ :=ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, 
ਯਾ ਤਾਕਤ। ਗਯਾਨੀ ਮਾਯਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਂਖੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) ਭਾਵ ਹੈ ਚੇਤਨ ਤੇ ਜੜ ਤੋਂ 
ਚੇਤਨ ਅਚੇਤਨ ਤੋਂ, ਸਦਾ ਥਿਰ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹਸਤੀ ਤੋਂ', ਜੋ ਨਿਰਲੇਪ, ਅਟੰਕ, ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਸ਼ਕਤੀ = 
ਉਸੇ ਦੀ ਉਹ ਸੱਤਯਾ ਜੇ ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ ਕਰਦੀ, ਸੰਭਾਲਦੀ ਤੇ ਟੋਰਦੀ ਹੈ। 

ਬੈਰਾਗੀ- ਵੈਰਾਗ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੋਂ `ਵੈਰਾਗੀ ਹੋਕੇ ਨਿਜ ਸਰਪ ਵਿਚ 


੨ 
੫ 


ਟਿਕੇ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਕੱਢਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਮਨ ਜੋ ਬੈਰਾਗੀ ਸਾਧੂਆਂ ਵਾਂਡੂ ਘੁੰਮਦਾ ਹੀ 


੩੧੦੬ 316 ੦੧ 530 


“੧੧6 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੮-੧੯ ) 


(੩੦੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧ 


ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਿਜ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸੇ, ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਵੇ । 
ਭੀ- ਤਸੱਲੀ ਵਾਚਕ ਪਦ । ਫੇਰ, ਮੁੜਕੇ, ਨਿਸਚੇ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੯) 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਸੁਖੀ ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ ਦੱਸਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨੇ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ 
ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਭੁੱਲੇ ਜਗਤ ਨੂੰ, ਜੋ ਲੋਭ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ ਆਦਿ ਤੋ ਨਹੀ' ਛੁਟਦਾ। 


ਮਲ 
ਦਿ ਜਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਏਹੁ ਮਨੋ ਮੂਰਖੁ _ਲੋਭੀਆ 
ਲੋਭੇ __ ਲਗਾਂ __ ਲੌਭਾਨੁ॥ 
ਸਬਦਿ ਨ ਭੀਜੈ _ਸਾਕਤਾ 
ਦੁਰਮਤਿ _ ਆਵਨੁ _ ਜਾਨੁ॥ 
ਸਾਧੂ ਸਤਗੁਰੁ ਜੇ ਮਿਲੈ ਤਾ 
ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ॥੧॥ 


ਮਨ ਰੇ ਹਉਮੈ ਛੋਡਿ ਗੁਮਾਨ॥ 
ਹਰਿਗੁਰੁ ਸਰਵਰੁ ਸੇਵਿ ਤੂ 
ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹ ਮਾਨ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਦਿਨਸੁ 
ਰਾਤਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਧਨੁ 
ਜਾਨੁ॥ ਸਭਿ ਸੁਖ ਹਰਿ ਰਸ 
ਭੋਗਣੇ ਸੰਤ _ਸਭਾ ਮਿਲਿ 
ਗਿਆਨੁ॥ ਨਿਤਿ ਅਹਿਨਿਸਿ 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੇਵਿਆ ਸਤਗੁਰਿ 
ਦੀਆ ਨਾਮੁ॥੨॥ 
ਗੁਰਨਿੰਦਾ _ਪਚੈ _ਪਚਾਨੁ॥ 
ਭਰਮੇ _ਭੂਲਾ ਦੁਖੁ _ਘਣੇਂ 
ਜਮੁ ਮਾਰਿ ਕਰੈ ਖੁਲਹਾਨੁ॥ 


ਅਰਥ 


ਇਹ ਮਨ ਹੀ ਲੋਭੀ ਹੈ ਜੋ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਹ ਮਨ) ਮੂਰਖ ਹੈ (ਜੇ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ 
ਸਾਕਤਾ, ਸਾਈ' ਤੋਂ ਟੁੱਟਾ ਯਾ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਦੁਰਮਤੀਆ 
(ਬਣ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਬਣਿਆ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। 
(ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੇਟਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਇਹ ਦੁਰਮਤੀਆ ਉਸ) ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਭਿੱਜਦਾ। (ਫਿਰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ) ਜੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਪਾ 
ਲਈਦਾ ਹੈ ॥੧॥ 


ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! (ਮੇਰੀ ਸੁਮਤਿ ਲੈ ਤੇ) ਹਉਮੇ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਛੇਡ ਦੇਹ ਤੇ 
ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਗੁਰੂ (ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਉਸ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ। 
(ਗੁਰੂ ਇਕ ਪਾਵਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਸਰੋਵਰ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ 
ਤੇ ਤੂੰ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਕੇ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਵੇਗਾ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਹਾਂ, ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪ (ਤੇ ਇਸ ਨਾਮ ਜਪ ਨੂੰ) ਹਰੀ 
(ਰੂਪੀ) ਧਨ ਜਾਣ (ਭਾਵ ਇਸ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਧਨ ਸਮਝਕੇ ਇਸ ਦਾ ਲੋਭ 
ਕਰ। ਧਨ ਦਾ ਲੋਭ ਸੁਖਾਂ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਲਈ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਤੂੰ) ਸੰਤ-ਸਭਾ 
ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਗਯਾਨ (ਗੋਸ਼ਟ ਕਰਨੀ ਤੇ) ਹਰੀ (ਨਾਮ ਦਾ) ਰਸ 
(ਮਾਣਨੇ) ਨੂੰ “ਸਰਬ ਸੁਖ" ਭੋਗਣ (ਤੁੱਲ ਸਮਝ ਲੈ)। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੋ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਗਲ ਕੀਹ) 
ਸਦੀਵ ਹੀ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ॥੨॥ 


(ਇਹ ਤਾਂ ਰਸਤਾ ਹੈ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਕੇ ਮਾਨ ਪਾਉਣੇ ਦਾ, ਪਰ ਜੇ) 
ਕੂਕਰ (ਵਾਂਬੂੰ ਲੋਭੀ ਹੋਕੇ) ਕੂੜ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੀਏ (ਭਾਵ 
ਕੂੜੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਲੋਭੀ ਹੋਏ ਰਹੀਏ ਤੇ) ਗੁਰਨਿੰਦਾ 
ਨੂੰ ਪਚਾਉਣੇ ਯੋਗ ਸਮਝਕੇ ਪਚਾਉਂਦੇ ਰਹੀਏ (ਤਾਂ ਸਾੜਾ ਹੀ ਪਾਲੇ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਐਸਾ ਪੁਰਖ) ਭਰਮ `ਵਿਚ ਭੂੱਲਾ (ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਡੂੰ ਭਟਕਦਾ 
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ਸਿਗੇ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੯ ) ( ੩੦੧ ) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨ” 2੧ 


ਮਨਮੁਖਿ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਈਐ [ ਹੈ, ਏਥੇ ਬੀ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਬੀ) ਜਮ ਉਸ ਨੂੰ 
ਗਰਮਖਿ ਸਖ _ਸਭਾਨ॥੩॥ | ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ ਖਲਿਹਾਨ ਕਰ ਸੁਟਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮਨਮੁਖ (ਹੋਕੇ ਕਿਤੇ ਬੀ) 
7 ਦੀਨਾ ( ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਪਾਈਦਾ, (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਅਚਰਜ ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ) ॥੩॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਗੁਰਮੁਖ ਐਥੋਂ ਦੇ ਕੰਮ ਧੰਦੇ ਕਿਵੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਜ਼ ; 
ਐਥੈ __ਧੰਧੁ __ਪਿਟਾਈਐ | ਉਹ) ਏਥੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਪਿੱਟਣਾ ਸਮਝਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਚਿਤ ਵਿਚ 
ਸਚ _ ਲਿਖਤ _ਪਰਵਾਨ॥ | ਸਾਂਈਂ' ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਗੋਣ ਸਮਝਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
੧ ਅੱਗੇ ਤਾਂ) ਸੱਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੀ ਲਿਖਤ ਹੀ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਪਭ 'ਜਜਓ, ਗੁੜ ਮੌਵਦਾ (ਇਸੇ ਲਈ ਗੁਰਮੁਖ) ਹਰੀ ਦੇ ਸਜਣ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਗੁਰ _ਕਰਣੀ _ ਪਰਧਾਨੁ॥ (ਦੱਸੀ) ਕਰਣੀ ਨੂੰ ਉਹ (ਆਪਣੇ ਲਈ? ਪ੍ਰਧਾਨ (ਕਰਮ ਸਮਝਕੇ 
ਨਾਨਕ _ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ | ਕਰਦਾ ਹੈ)। (ਉਸ ਤੋਂ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਨਹੀਂ 
ਕਰਮਿ _ ਸਚੈ _ ਨੀਸਾਣੂ॥ । ਵਿੱਸਰਦਾ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੇ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
੪॥੧੮੯॥ ਦੁਆਰਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਕਰਮ ਗੇੜ ਦੇ 

ਹਿਸਾਬ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਂਈ' ਦੇ ਫਜ਼ਲ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਜ ਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੯॥ 

ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਰੰਗ ਰਿਹਾਂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੋਂ' ਵਿਛੁੜੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੂੜ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਨਾਲ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਉੱਸਰਦੀ ਤੇ ਵਿੱਥ ਵਧਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰੋ, ਪਰ ਅੰਦਚੋਂ 
ਸਾਂਈ ਨਾਲ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਕੇ। ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣੀ ਹੈ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ। ਇਹ ਹੈ ਸਚ ਦੀ ਕਰਨੀ , ਇਸ ਨਾਲ 
ਫਜ਼ਲ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਗਾਹੇ ਸਿੱਧੇ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਜਾ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਕਰਮ ਜਾਲ ਨੇ ਕਿਤੇ ਅਟਕਾ ਨਹੀਂ 
ਸਕਣਾ ਤੇ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਨਾਮ ਦੀ ਸੱਚ ਕਰਣੀ ਨੇ ਢਾਹ ਘੱਤਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਚਾਹ ਹੈ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣ ਦਾ । ਸੰਸਾਰ 
ਦੇ ਜੋ ਧੰਦੇ ਕਰਨੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਸੋ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਫਰਜ਼ ਸਮਝਕੇ ਤੇ ਗੋਣ ਕੰਮ ਸਮਝਕੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫਲ ਹੋਕੇ 
ਖਚਿਤ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮਨੋ-ਮਨ ਹੀ। ਇਹ ਮਨ ਆਪ ਹੀ 

ਲੰਭਾਨੁ-ਜੋ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਲੂਭਾ ਲਵੇ, ਭਾਵ ਪਦਾਰਥ। ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ । 

ਸਾਕਤਾ-(ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੨੧੪। ਸ਼ਾਕ੍ਹਕ = ਸ਼ਕ੍ਹੀ ਉਪਾਸ਼ਕ) ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ। ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਵਾਲਾ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਪਰ ਨਿਰਾ ਮਾਇਆ ਪਰਾਇਣ ਹੈ। 

ਸਾਯੂ-(ਸੰਸ:, ਸਾਧੁ: । ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ, ਸੰਤ ਮਹਾਤਮਾ, ਸਾਧਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ। ਸਾਧਨਾ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਸੰਤ | 

ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੂਰੂ। 

ਸਰਵਰੂ-ਸਰੋਵਰ। ਭਾਵ ਤੀਰਥ ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣੇ ਮੌਨੇ ਹਨ। 
(ਅ) (ਸਰ = ਤੁੱਲ, ਵਰ = ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਗੁਰੂ ਜੋ ਹਰੀ ਤੁੱਲ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਗੁਰ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਿਆ ਕਹਾ ਗੁਰੁ ਬਿਬੇਕ ਸਤਸਰੁ ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੧੦੪) 

ਪਚੈ ਪਚਾਨੁ-ਪਚੈ = ਸੜਦੇ ਹਨ। ਪਚਾਨੁ = ਸਾੜਾ। ਭਾਵ ਉਹ ਸੜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾੜਾ ਹੀ ਉਹਨਾਂ 

ਦੇ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਕਲ 


ਹਾ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੧੯-੨੦ ) ( ੩੦੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧ 


(ਅ) ਪਚੈ = ਆਪ ਸੜਦੇ ਹਨ। ਪਚਾਨੂ = ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਏਥੇ ਸੜਦੇ ਹਨ ਅਗੇ (ਨਰਕ ਅਗਨਿ ਵਿਚ) ਸੜਨਗੇ। 

(ਸ) ਪਚਾਨੁ = ਹਜ਼ਮ ਹੋਣੇ ਯੋਗ। ਭਾਵ ਗੁਰ ਨਿੰਦਾ ਨੂੰ ਪਚਾਉਣ ਯੋਗ ਸਮਝਕੇ ਪਚਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਖੁਲਹਾਨੂ - (ਸੰਸ:, ਖਲ = ਤੂੜੀ ਕੁੱਟਣ ਦੀ ਥਾਂ, ਹਿੰਦੀ :, ਖਲਿਹਾਨ । ਪੰਜਾਬੀ, ਖਲਿਹਾਨ) 

ਅੰਨ ਦੇ ਸੁੱਕੇ ਬੂਟੇ ਵਿਛਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਡੰਡੇ ਮਾਰ ਮਾਰ ਯਾ ਬੋਲਦ ਟੋਰ ਟੋਰ ਕੇ ਦਾਣੇ ਕੱਢਣੇ । ਅੰਨ 
ਦੀਆਂ ਭਰੀਆਂ ਦੀ ਤੂੜੀ ਕਰ ਦੇਣੀ ਜੋ ਦਾਣੇ ਵੱਖ ਹੋ ਜਾਣ ਖਲਿਹਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਅਰਥ ਲਾਉਣੇ ਦੇ ਬੀ 
ਜਤਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ :- 

(ਅ) ਖੁੱਲ੍ਹ ਦੀ ਹਾਨੀ, ਭਾਵ ਬੰਦਸ਼ ਯਾ ਕੈਦ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਖੱਲ ਦੀ ਹਾਨੀ ਭਾਵ ਖੱਲ ਉਧੇੜਦੇ ਹਨ । 

ਸੁਭਾਨੂ-(ਸੱਸ:, ਸੁਮਭਾਨੁ: = ਸੁਹਣੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਾਲੀ। ਅਰਬੀ, ਸੁਬਹਾਨ = ਪਵਿਤ੍ਰ) 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਈ । ਪਵਿਤ੍। ਭਾਵ ਹੈ ਉਚ ਆਤਮ ਸੁਖ ਤੋਂ। 

ਧੰਧੁ ਪਿਟਾਈਐ - ਕੰਮ ਨੂੰ ਪਿੱਟਣਾ ਸਮਝਕੇ ਕਰਨਾ, ਭਾਵ ਹੈ - ਚਿਤ ਵਿਚ ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 
ਰਖਕੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਗੋਣ ਸਮਝਕੇ ਕਰਨਾ, ਅੰਦਰੋਂ ਸਾਂਈ ਵੱਲ ਸੁਰਜੀਤ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਉਪਰੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੋਏ ਬਿਨਾਂ 
ਕੰਮ ਧੰਦੇ ਕਰ ਲੈਣੇ। ਇਉਂ ਤਾਂ ਇਹ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਸ਼ਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਟੁਰ 
ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਫਬਦਾ ਘਟ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਲੱਛਣ ਹੀ ਲਾਉਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਐਉ' ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ :- ਮਨਮੁਖ ਐਥੇ (ਝੁਠੇ) ਧੰਦਿਆਂ ਦੇ ਪਿੱਟਣਿਆਂ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅੱਗੇ ਸੱਚ ਦੀ (ਕਮਾਈ) ਦੀ ਲਿਖਤ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨੀਸਾਣੁ - (ਫ਼ਾ:, ਨਿਸ਼ਾਨ = ਚਿੰਨ੍ਹ) ਨਿਸ਼ਾਨੀ। ਚਿੰਨ੍ਹ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਹੀ ਵਿਸਰਦਾ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ “ਕਰਮ-ਗੇੜ” ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਸਾਂਈ' ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ- ਫਜ਼ਲ ਦਾ- ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਠਾਕ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਬਖਸ਼ੇ ਹੋਏ ਸਿੱਧੇ ਸਾਂਈਂ' ਸ਼ਰਣ ਨੂੰ ਜਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਉਹ ਦਾਤਾ ਪਦ ਵਿਚ ਖੇਡਦੇ ਹਨ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨੦) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਪੂੱਗੇ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਟਾਕਰਾ ਨਹੀਂ, ਨਿਰਾ ਉਸ ਗੁਰਸਿਖ - ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ “ਦਿਲ-ਨਕਸ਼ਾ` ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਸਿਮਰਣ 
ਵਿਚ ਪੁੱਗਾ ਖੜਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਲ ਭਰ ਬੀ ਉੱਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਿਰਹਣੀ ਵਾਂਝੂ ਵਯਾਕੁਲ ਹੋ ਉਠਦਾ ਹੈ :- 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


=ਿ =====<===== 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾਂ ਵੀਸਰੈ | ਜੇ (ਸਾਨੂੰ) ਇਕ ਛਿਨ ਭਰ ਪਿਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਰੋਗੁ ਵਡਾ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਕ) ਵੱਡੀ ਬਿਮਾਰੀ (ਤੁੱਲ ਬੇਚੈਨੀ) ਲੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, 
(ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਤਾਂ ਏਥੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਦਾ ਫਿਕਰ ਪੈ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦ ) 


ਕਿਉਂ ਦਰਗਹ ਪਤਿ ਪਾਈਐ 
ਜਾ ਹਰਿ ਨ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ 
ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ 
ਅਗਨਿ ਮਰੈ ਗੁਣ ਮਾਹਿ ॥੧॥ 


ਪਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤੇ 


ਸੁਰਤੀ _ ਸੁਰਤਿ _ ਸੰਜੋਗੁ॥ 
ਹਿੰਸਾ ਹਉਮੈ _ਗਤੁ _ਗਏ 
ਨਾਹੀ ਸਹਸਾ __ ਸੋਗੁ॥ 
ਵਸੈ ਤਿਸੁ ਮੋਲੇ ਗੁਰੁ 
ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ 


(੩੦੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧-੨੨ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਆਦਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਵਾਂਗੇ ਜਦ ਕਿ 
(ਏਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਨ ਵਿਚ (ਵਸਨੀਕ ਵਾਂਬੂ) ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ - ਇਹ ਦੁੱਖ ਨਵਿਰਤ ਕਿਵੇ' ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ :- ) (ਸਾਂਈਂ ਦ' 
ਦਿਲੋਂ ਵਿਸਾਰਨਾ ਕਿਸੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਛੂਹ ਤੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤ੍ਿਸ਼ਨ' 
ਦੀ) ਅੱਗ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਵਿਚ (ਲੱਗਿਆਂ) ਮਰਦੀ ਹੈ 
(ਤੇ ਇਹ ਦਾਤ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ (ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ ਰੋਰਾ 
ਹਟਕੇ) ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 

ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਮਨ ! ਤੂੰ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕਰ। (ਚਾਹੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਿਨ ਤੇ ਪਲ ਭੁਰ ਬੀ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਵਿਸਰਦਾ ਉਹ ਪੁਰਖ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਰਲੇ ਹਨ (ਤਦ ਬੀ ਤੂੰ ਬਹੁਤਿਆਂ ਭੁੱਲਿਆਂ ਦੀ ਰੀਸ 
ਨਾ ਕਰ, ਪਰ ਥੋੜਿਆਂ ਯਾਦ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਕਰ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਬੋੜ 
ਦਰੁਸਤੀ ਤੇ ਹਨ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਹੇ ਮਨ ! ਬਹੁਤਿਆਂ ਭੁੱਲਿਆ ਹੋਇਆਂ ਦੀ ਸੁਰਤੀ ਵਿਚ ਸਰਤ ਨਾ 
ਰਲਾਈਏ, ਸਗੋਂ ਗੁਰੂ, ਜੋ) “ਸੁਰਤੀ” (ਅਰਥਾਤ ਜਾਗਦੀ ਸੁਰਤ ਵਾਲਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤਿ) ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਮਿਲਾਈਏ (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਜੋ) ਜੋਤੀ 
(ਸਰੂਪ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਜੋਤਿ) ਵਿਚ (ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਈਏ, (ਤਦ 
ਕੀਹ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ ? ਕਿ) ਹਉਮੈ ਤੇ ਹਿੰਸਾ (ਅੰਦਰੋਂ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ ਹਨ 
(ਤੇ ਉਥੇ ਹੁਣ) ਨਾ ਤਾਂ ਸੰਸਾ (ਬਾਕੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ) ਸੋਗ। (ਸੋ) ਜਿਸ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਨਿਰੰਤਰ) ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ) ਗੁਰਮੁਖਿ 
(ਗੁਰੂ=) ਵਡਾ ਮੇਲ (ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਮੇਲ) ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ॥੨॥ 

(ਸੋ ਜੇ ਮੈਂ) ਉਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਾ ਕਰਾਂ ਜੋ ਕਿ ਚੱਲਣਹਾਰ ਪਿਆ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ (ਸਗੇਂ ਨੇਹੁ ਕਰਾਂ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਨਾਲ ਐਉ' ਕਿ ਆਪਣੀ) 
ਦੇਹ ਨੂੰ (ਪਤੀ ਪ੍ਰੇਮਣ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਵਤ) ਬਣਾ ਲਵਾਂ (ਤਾਂ ਭਗਤੀ ਦਾ 
ਰਸੀਆ) ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੇਰੇ ਪਜਾਰ ਦਾ ਰਸ ਬੀ) ਭੋਗੇਗਾ, (ਭਾਵ 
ਇਹ ਕਿ ਅਤਜਯੰਤ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੀ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੇਗਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ ਰਹੀ ਹਾਂ ਕਿ - ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਜੋ) ਸੇਜਾ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੂੰ (ਆਪ) ਮਾਣਦਾ ਹੈ”॥ ੩ ॥ 


(ਸੋ ਹੇ ਗੁਰ ਸਿਖ !) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਜਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਤੇ ਚਾਰੋਂ ਆੱਗਾਂ ਦੂਰ ਕਰਕੇ (ਜੀਉਂਦਿਆਂ) ਮਰ ਜਾਹ; (ਫਿਰ 
ਤੂੰ ਕੀ ਦੇਖੇਂਗਾ ਕਿ) ਅੰਦਰ ਕੌਲ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਭਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਤੂੰ) ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਸੋ ਨਾਮ 


'ਅਥਵਾ:- ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਹੀ ਉਸ) ਸੇਜਾ ਦੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਰਸ) ਨੂੰ ਮਾਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦ ) (੩੦੪) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧-੨੨ 
ਨਾਨਕ ਸਤਗੁਰੁ ਮੀਤੁ ਕਰਿ | ਦਾਤਾ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਤ੍ਰ ਬਣਾ, ਫੇਰ ਤੂੰ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਕੇ ਬੀ ਸਚ 
ਸਚੁ _ ਪਾਵਹਿ __ਦਰਗਹ | (= ਸੁਖ) ਪਾਵੇਂਗਾ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥ ੨੦॥ 
ਜਾਇ ॥੪॥੨੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰ ਯਾਦ ਰੱਖਣੇ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਵਿਚ ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਦਾ ਵਿਸਾਰਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਉਸ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ 


ਜੋ ਦਮ ਦਮ ਸਾਂਈਂ' ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਕਾਰਯ ਵਸ਼, ਕਿ ਕਿਸੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਛੋਹ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ 


ਅਣਜਾਣੇ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਐਸੀ ਪਲ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਵਿਸਾਰੇ ਦੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ 
ਦਾ ਬੀ ਮੰਦਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਸਰਨ ਨੂੰ ਉਹ ਰੋਗ ਤੁੱਲ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ; ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਸਿਮਰਨ 
ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਏਕਾਗਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਏਕਾਗਰ 'ਸੁਖ ਸਰੂਪ” ਉਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਰਸ 
ਮਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਨਾਮ ਵਿਸਰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਰਸ ਭੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਰਸਭੰਗਤਾ ਤੋ ਵਿਆਕੁਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ?। 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ :- 
ਮਨ ਰੇ ਅਹਿਨਿਸਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਾਰਿ । (ਸਿਰੀ: ਮ: ੧-੨੦) 
ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਪੁੱਗਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰ ਸਿੱਖ ਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ “ਪਿਆਰਾ” ਕਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਲਗਨ ਨੂੰ “ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰੇਮ” ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ 
ਤੇ ਉਹ ਸਾਂਈ ਨੂੰ “ਪਿਆਰਾ” ਕਰਕੇ ਯਾਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਖਿਨ ਪਲ 
ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦਾ ਉਹ ਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਰਲੇ ਹਨ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਰਹਾਉ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਮੁੱਕਦਾ 
ਹੈ। ਅਗੇ ਹੁਣ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ। 
'ਬੀਤਰਾਗ' ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਸਮਾਉਣਾ ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਇਕ ਤਰੀਕਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਿਨ ਪਲ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਵਿਸਰਦਾ” ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਮੇਲਣਾ, ਉਸ ਦੀ 


ਸਦਾ ਨਾਮ ਰੰਗੀ ਸੁਰਤ ਦੀ ਰੰਗਤ ਲੈਕੇ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਹੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਮਗਰੇ' ਆਉਣ ਕਰਕੇ 


ਇਸ਼ਾਰਾ ਗੁਰੂ ਵੱਲ ਹੈ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਬੀ ਹਨ :- 
ਚਿਤਹਿ ਚਿਤੁ ਸਮਾਇ ਤ ਹੇਵੈ ਰੰਗੁ ਘਨਾ ॥ (ਫ਼ਨਹੇ ਮ: ੫-੧੨) 
ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਤਿ ਰਲਾਇਐ ਏਤੁ ॥ ਤਨੁ ਕਰਿ ਤੁਲਹਾ ਲੰਘਹਿ ਜੇਤੁ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧-੭) 
ਸੇ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਮੇਲਣਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ “ਪਰਮਾਤਮ ਜਯੋਤਿ" ਵਿਚ ਅਪਣੀ 
'ਆਤਮ ਜਯੋਤਿ” ਮੇਲਣੀ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਸੱਜਣ 'ਸੁਰਤ ਮੇਲਣੀ” ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿਚ ਲਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ । 

(੨) ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਣਾਵੇ। 

(੩) ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾ ਪਾਵੇ, ਚਾਰ ਆੱਗਾਂ ਨਿਵਾਰੇ। 

(੪) ਨਾਮ ਜਲ ਪੀਵੇ ਤੇ ਜਮੋਤੀ ਨਾਲ ਜਯੋਤ ਮਿਲਾਵੇ । 

“ਚੌਥੇ ਪਦੇ ਦਾ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ :- (ਹਾਂ, ਐਸੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ) ਹਰੀ (ਨਾਂਮ ਰੂਪੀ) ਜਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ . 
ਸੀ (ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਚਹੁੰ ਅੱਗਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ (ਜੀਂਵਦਿਆਂ) ਮਰਣ (ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਫੇਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ 
ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ (ਜੋ ਕਮਲ ਕਿ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ (ਉਸ ਨੂੰ ਪੀ ਕੇ ਉਹ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਏ, ਤਾਂਤੇ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਮਿਤ੍ਰ ਬਣਾ (ਤਾਂ ਜੋ) ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਕੇ ਤੂੰ ਸਚ (= ਸੁਖ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਂ। 

“ਜੈ ਤਨਿ ਬਾਣੀ ਵਿਸਰਿ ਜਾਇ ॥ ਜਿਉ ਪਕਾ ਰੋਗੀ ਵਿਲਲਾਇ ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੧-੫ ) 
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” ` ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧, ਰਉਪਦਾ-੨੦ ) ( ੩੦੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧-੨੨ 
ਸੋ ਮਨ ਨੂੰ ਦੀਸਣਹਾਰ ਦੇ ਨੇਹੁ ਤੋਂ ਤੋੜਨਾ, ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨਾ 
ਇਹ ਮਾਰਗ ਹੈ। 
ਤੁਕਾਂ ਨੂੰ ਜੇ ਤੁਕ ਵਾਰ ਭਾਵ ਸਮਝਣੇ ਹੇਤ ਪੜ੍ਹੀਏ ਤਾਂ ੪ ਭਾਵ ਐਉ' ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ :- 
੧. ਪੀੜਾ ਜੇ ਵਾਪਰ ਰਹੀ ਹੈ :- ਰ 
੧. ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ਰੇਗੁ ਵਡਾ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ 
੨. ਕਿਉਂ ਦਰਗਾਹ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਜਾ ਹਰਿ ਨ ਵਸੈ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ 
੨. ਪੀੜ ਨਿਵਾਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕੀ ਹਨ ? 
੧੦. ਤਿਸੁ ਸਿਉ ਨੇਹੁ ਨ ਕੀਜਈ ਜੋ ਦੀਸੈ ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ 
੧੨. ਚਾਰੇ ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਰਿ ਮਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਜਲੁ ਪਾਇ ॥ 
੪. ਮਨ ਰੇ ਅਹਿਨਿਸਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਾਰਿ ॥ 
੬. ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ _ਮਿਲਾਈਐ ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਤਿ ਸੰਜੇਗੁ _॥ 
੩. ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਤੇ ਫਲ ਜੋ ਇਕੱਠੇ ਦੱਸੇ ਹਨ :- 
੧੪. ਨਾਨਕ ਸਤਗੁਰੁ ਮੀਤੁ ਕਰਿ ਸਚੁ ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹ ਜਾਇ ॥ 
੩. ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਅਗਨਿ ਮਰੈ ਗੁਣ ਮਾਹਿ ॥ 
੯. ਕਾਇਆ ਕਾਮਣਿ ਜੇ ਕਰੀ ਭੋਗੇ ਭੋਗਣਹਾਰੁ ॥ 
੪. ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 
੧੧. ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਵਹਿ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ ॥ 
੮. ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਿਸੁ ਮੇਲੇ ਗੁਰੁ ਸੰਜੋਗੁ ॥ 
੭. ਹਿੰਸਾ ਹਉਮੈ ਗਤੁ ਗਏ ਨਾਹੀ ਸਹਸਾ ਸੋਗੁ _॥ 
੧੩. ਅੰਤਰਿ ਕਮਲੁ ਪ੍ਰਗਾਸਿਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰਿਆ ਅਘਾਇ ॥ 
੫. ਲਗਦੇ ਹੱਥ ਦੀ ਸੂਚਨਾ : ਇਸ ਗਤੀ ਦੇ ਮਹਾਤਮਾ ਕਿੰਨੇ ਕੁ ਹਨ ? 
੫. ਜਿਨ ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਤੇ ਜਨ ਵਿਰਲੇ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ' 
ਭਾਵ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰ ਚਾਹੇ ਇਹ ਥੋੜੇ ਹਨ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਤਿਲੁ-(ਸੰਸ:, ਤਿਲ:) ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਬੀਜ ਹੈ, ਛੋਟਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਥੋੜੇ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਥੋੜਾ ਚਿਰ, ਛਿਨ ਭਰ । ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਆਪ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ :- ਖਿਨ-ਪਲ। 
ਰੋਗੁ - (ਸੰਸ:, ਰੋਗ:) ਬੀਮਾਰੀ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਐਸੀ ਬੇਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੈਸੀ 
ਕਿਸੇ ਵੱਡੀ ਬੀਮਾਰੀ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮਾਹਿ-ਵਿਚ। ਤਿੰਨਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਮਾਹਿ” ਪਦ ਹੈ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਅਰਥ 
ਹੈ - ਵਿਚ! ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹੋ ਅਰਥ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ 'ਮਨ ਰੋਗੁ ਵਡਾ” ਸਮਝਕੇ ਮਾਹਿ ਦਾ ਅਰਥ 
“ਮਹੀਨਾ” ਲਾਓ ਤਾਂ ਭਾਵ ਬਣੇਗਾ - ਕਿ ਮਨ ਦਾ ਵਡਾ ਰੋਗ ਹੋ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤਿਲ ਮਹੀਨੇ ਤੁੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ' 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਹਿ ਢਾ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅੰਤ 'ਸਮਾ ਜਾਣਾ” ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰੈਏ ਗੁਣ “ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਏਹ ਦੋਵੇਂ ਅਰਥ ਖਿੱਚ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 
ਅਗਨਿ -ਅੱਗ। ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅੱਗ। 
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“ਹਰ” 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦ ) (੩੦੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧-੨੨ 


ਗੁਣ - ਏਥੇ ਗੁਣ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ' ਹੈ, “ਦੈਵੀ ਗੁਣ” ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਸਪਸ਼ਟ 
ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ - “ਗੁਣ ਸਾਰਿ”। 

ਜੋਤੀ - ਜੋਤਿ ਵਾਲਾ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ। ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ । 

ਜੋਤਿ - ਜੋਤਿ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਆਤਮਾ। ਭਾਵ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ । 

ਸੁਰਤੀ - ਸੁਰਤ ਵਾਲਾ। ਸੁਰਤ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ ਪਰ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਰਤ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਨਾਲ 
ਜਾਗ ਪਈ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਸੁਰਤਾ ਯਾਂ ਸੁਰਤੀ=ਸੁਰਤ ਦਾ ਮਾਲਕ। 

ਸੁਰਤਿ - ਹੋਸ਼। ਬ੍ਰਿਤੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਸੁਰਤ। 

ਹਿੰਸਾ - (ਸੰਸ:, ਹਿੰਸਾ। ਧਾਤੂ ਹੈ “ਹਨ੍” = ਮਾਰਨਾ) ਦੁਖ ਦੇਣਾ, ਮਾਰਨਾ, ਹੱਤਯਾ। ਹਿੰਸਾ ਤ੍ਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ :- ੧. ਮਨ ਦੀ ਹਿੰਸਾ, ਈਰਖਾ, ਵੈਰ ਦਾ ਭਾਵ । 

੨. ਵਚਨ ਦੀ = ਨਿੰਦਾ, ਕਠੋਰ ਵਾਕ, ਗਾਲੀ ਦੇਣੀ ਯਾ ਲਿਖਣੀ । 

੩. ਕਰਨੀ ਦੀ = ਸਰੀਰਕ ਦੁੱਖ ਦੇਣਾ, ਸੱਟ ਮਾਰਨੀ, ਕਤਲ ਕਰਨਾ । 

ਗਤੁ ਗਏ - ਪੰਜਾਬੀ, ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ (ਸੰਸ:, ਗਤਿ = ਚਾਲ)। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਗਤਿ” ਚਾਲ, 
ਹਾਲਤ, ਗਜਾਨ ਆਦਿ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ - “ਅਪਿਓ ਪੀਓ ਗਤੁ ਥੀਓ ਭਰਮਾ....`॥ (ਜੈਤਸਰੀ 
ਮ: ੫-੬) ਅਪਿਓ- (ਅੰਮ੍ਰਿਤ) ਪੀਤਾ ਤਾਂ ਭਰਮ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ। ੨. ਫੇਰ 'ਗਤੁ” ਚਾਲ, ਯਾ ਰਸਤੇ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ :- “ਜਰਾ ਮਰਣ ਗਤੁ ਗਰਬੁ ਨਿਵਾਰੇ॥ ` __ (ਗਉੜੀ ਮ: ੧ ਅਸਟ:- ੭) 

ਗੁਰਮੁਖਿ - ਏਥੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗੁਰੂ' ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਕਈ ਸਜਣ ਏਥੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦਾ 
ਅਰਥ 'ਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ ਪੁਰਖ” ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹਰੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। _ ਸੰਜੋਗੁ-ਸੰਜੋਗ, ਮੇਲ। 

ਗੁਰੁ ਸੰਜੋਗ - ਵਡਾ ਸੰਜੋਗ ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ। 'ਗੁਰੁ” ਤੇ 'ਸੰਜੋਗੁ' ਦੂਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਕੜ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ 'ਗੁਰੁ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ 'ਸੰਜੌਗੁ” ਦਾ। ਛੋਟਾ ਮੇਲ ਹੈ “ਗੁਰੂ ਨਾਲ' ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਵਡਾ ਮੇਲ 
ਹੈ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ” ਜੋ ਗੁਰੂ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਜੇ ਹਰਿ ਨੂੰ 'ਮੇਲੇ` ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ-ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਜਿਸ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਏ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਸੰਜੋਗ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਸੰਜੋਗੁ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ 
ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ “ਕਰਕੇ” ਅਰਥ ਨਹੀਂ' ਲੱਗਦਾ । 

(ਏ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਵਿਚ ਆਪ ਹਰੀ ਮੇਲੇ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਏਥੇ ਬੀ 'ਸੰਜੋਗੁ' ਦਾ ਅਰਥ ' ਸੰਜੋਗ ਵਿਚ” ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ ਤੇ 'ਗੁਰੁ” ਨੂੰ ਐੱਕੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਗੁਰੂ ਦੇ' 
ਅਰਥ ਨਹੀ ਬਣਦਾ। 

ਕਾਇਆ - (ਸੰਸ:, ਕਾਯ) ਸਰੀਰ! ਦੇਹ। ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਆਪਾ। ਆਪਣਾ ਆਪਾ। 

ਭੋਗਣ ਹਾਰੂ - ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਅਲਪਿਤ ਹੈ ਫੇਰ ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਭਗਤਾਂ 
ਵਲੋਂ ਆਏ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਦਾ ਆਪ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਰਸ ਮਾਣਨਹਾਰ ਹੈ। 

ਰਵਹਿ- (ਸੰਸ:, ਰਮਣ' = ਅਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਕ੍ਰਿਯਾ) ਮਾਣਦਾ ਹੈ (ਪ੍ਰਭੁ)। 

(ਅ) ਜੇ ਅਰਥ ਕਰੀਏ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਰਸ ਮਾਣੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਰਵਹਿ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਪਵੇਗਾ - ਰਵਹਿਂ। 

ਗੁਰਮੁਖਿ - ਜੋ ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ ਲੈ ਕੇ ਤੇ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਪੁੱਗ ਪਿਆ 
ਸਿਖ। ਪੰਚ, ਸੰਤ। ਸੋਹਾਗਣੀ - ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਸਿਖ । 
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ਣਾ ਹਾ ੧ 


੧. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦-੨੧ ) ( ੩੦੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧-੨੨ 


ਸੇਜ ਭਤਾਰ - ਸਿਹਜਾ ਦਾ ਪਤੀ। ਸੇਜ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਤਹ-ਕਰਣ। ਭੁਤਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਪਰਮਾਤਮਾ। ਭਾਵ ਪਿੰਛੇ ਕਹੇ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਅੰਤਹ-ਕਰਣ “ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਲਈ ਸੁਧ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਥੇ 
ਸਿਵਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਹੇਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਉਥੇ ਕੇਵਲ ਭੋਗਣਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ 
ਪਿਰਮ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ' ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੇ ਦਾਸ॥ ` (ਸਾਰੰਗ ਨਾਮਦੇਵ-੩) ਪਰ ਦਾਨੇ ਐਉੱ 
ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ :- ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਚਾਰੇ ਅਗਨਿ - ਚਾਰ ਅੱਗਾਂ। ਹੰਸ, ਹੇਤ, ਲੋਭ, ਕੋਪ। ਚਾਰ ਆੰਗਾਂ ਜੋ ਮਾਝ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 
ਇਕ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ ਜੀ” ਨੇ ਆਪ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ। ਏਹ ਸ਼ਬਦ ਸਾਰੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ “ਚਾਰ ਅਗਨ” ਪਦ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਉਚਾਰੇ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸ਼ਲੋਕ ਰਾਗ ਮਾਝ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ 
ਰਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਤਰਤੀਬ ਕਰਕੇ ਮਾਝ ਵਿਚ-ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੋਂ ਮਗਰੋ' ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਠ ਹੈ:- ਹੰਸੁ 
ਹੇਤੁ ਲੋਭੁ ਕੋਪੁ ਚਾਰੇ ਨਦੀਆਂ ਅਗਿ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੨੦) ਅਰਥਾਤ ਹਿੰਸਾ, ਮੋਹ, ਲੋਭ, ਕ੍ਰੋਧ। 

(ਅ) ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਚਾਰ ਅਵਗੁਣ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੋ ਜੋਤੀ ਨੂੰ ਆਛਾਦਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ - 
ਹਿੰਸਾ, ਹਉਮੈ, ਸੰਸਾ ਤੇ ਸੋਗ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਧਰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੋਵੇ। 

ਗੁਰਮਖਿ- ਏਥੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਹੈ। 


ਕਮਲ- ਕੌਲ ਫੁਲ, ਹ੍ਰਿਦਿਯ ਕਮਲ। ਮਨ ਦੀ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਤਦਾਕਾਰ ਹੋਈ ਅਵਸਥਾ ਜਦ ਭਜਨ 
ਬੰਦਗੀ ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਉਲਟਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਮਲ ਦੀ ਡੋਡੀ ਪਹਿਲੇ ਊਂਧੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਫੇਰ ਡੰਡੀ ਸਿੱਧੀ ਤੀਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਵਲ ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧਾ ਹੋਕੇ ਮਨ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ: ਯਥਾ :- 'ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ॥ ` (ਜਪੁਜੀ)। ਇਹ ਖੇੜਾ ਸੰਸਾਰਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਤੋ' ਰਜੋ ਗੁਣੀ 
ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖਰੀ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਇਹ ਸਤੋ ਗੁਣ ਤੇ ਉਸ ਤੋ ਉਚੇਰੀ ਦਸ਼ਾ “ਊਰਧ ਸਤੋ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਵਿਗਾਸ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ `ਤੇ ਨਵਾਂ 
ਨੁਕਤਾ ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ' ਆਪਾ ਪਰਖਣ ਦਾ ਗੁਣ" ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਸਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ ; ਜਿਸ 
ਲਈ “ਸੱਚ” ਨੂੰ ਕਸਵੱਟੀ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ ਤੇ “ਵਿਚਾਰ” ਨੂੰ ਤੱਕੜੀ ਬਣਾਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਤੋਲਣਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਸਾਕਤ ਦਾ 
ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ 'ਸਤਯ ਸਰੂਪ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ “ਸੱਚ” ਹੀ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ 
ਅਮੁੱਲ ਹੈ। ਤੇ ਇਕ ਨੁਕਤਾ ਹੋਰ ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਨਾਮ ਅਸੀਂ' ਸਿਮਰਦੇ ਹਾਂ, ਇਕ ਨਾਮ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਹੁ ਪਿਆਰਿਆ । ਹੇ ਪਿਆਰੇ 'ਹਰਿ ਹਰਿ” (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਜਾਪ ਕਰ, (ਹਾਂ ਪਰ) ਗੁਰੂ 
ਗੁਰਮਤਿ ਲੇ ਹਰਿ ਬੋਲਿ ॥ | ਪਾਸੋਂ (ਜਪਣ ਦੀ) ਮਤਿ ਲੈਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਚਾਰਨ ਕਰੀ, (ਐਸੇ 
2 ਤੇ (ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਤੱਕੜੀ ਉਤੇ) ਤੁਲ ਕੇ ਪੂਰੇ ਉਤਰੀਏ । 


-- 
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ਪੂ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੧ ) 


ਤੁਲੀਐ ਪੂਰੈ _ਤੋਲਿ ॥ 
ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਐ 
ਰਿਦ ਮਾਣਕ __ਮੋਲਿ 
ਅਮੋਲਿ ॥੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਹਰਿ ਹੀਰਾ ਗੁਰ 
ਮਾਹਿ ॥ ਸਤਸੰਗਤਿ ਸਤਗੁਰੁ 
ਪਾਈਐ ਅਹਿਨਿਸਿ ਸਬਦਿ 
ਸਲਾਹਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਰਾਸਿ ਲੈ 
ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪਰਗਾਸਿ ॥ 
ਜਿਉ ਅਗਨਿ ਮਰੇ ਜਲਿ 
ਪਾਇਐ ਤਿਉ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਿ ॥ ਜਮ 
ਜੰਦਾਰੁ ਨ ਲਗਈ ਇਉ 


ਭਉਜਲੁ ਤਰੈ ਤਰਾਸਿ ॥੨॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੂੜੁ ਨ ਭਾਵਈ 
ਸਚਿ ਰਤੇ ਸਚ ਭਾਇ ॥ 
ਸਾਕਤ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵਈ ਕੂੜੈ 
ਕੂੜੀ ਪਾਇ ॥ ਸਚਿ ਰਤੇ 
ਗੁਰਿ ਮੇਲਿਐ ਸਚੇ ਸਚਿ 
ਸਮਾਇ ॥੩॥ 


ਮਨ ਮਹਿ ਮਾਣਕੁ ਲਾਲੁ 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹੀਰੁ ॥ 
ਸਚੁ ਵਖਰੁ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ 


_ ਦਇਆ ਕਰੇ ਹਰਿ ਹੀਰੁ ॥ 


੪॥2੧॥ 


( ੩੦੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨ 


(ਇਉਂ ਪੂਰਾ ਉਤਰਿਆ ਹਿਰਦਾ ਐਸਾ ਅਮੋਲਕ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਕਿਸੇ ਤੋਂ (ਇਸ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਕਿਉਂਕਿ ਪੂਰਾ 
ਉਤਰਿਆ ਮਨ ਸੋਨਾ ਬਣਕੇ ਸੋਨਾ ਹੀ ਨਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਸਗੋਂ ਉਹ 
ਰਤਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਫੇਰ) ਰਿਦੇ ਦਾ (ਇਹ) ਮਾਣਕ ਮੁੱਲ ਵਿਚ (ਮੁੱਲ 
ਦੀ ਹੱਦ ਤੋਂ ਲੰਘਕੇ) ਅਮੱਲਤਾਈ ਵਿਚ (ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਹੀਰਾ (ਵੱਸਦਾ) ਹੈ (ਤੇ ਉਹ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਤਿਸੰਗਤ ਵਿਚੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ; (ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਸਲਾਹੀਦਾ ਹੈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਫੇਰ) ਸੱਚ (ਰੂਪੀ) ਰਾਸ ਵੱਖਰ ਤੇ ਧਨ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਸਭ 
ਕੁਛ) ਗੁਰੂ ਦੇ (ਬਖਸ਼ੇ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਤਦ) ਪਾਣੀ 
ਪਾਇਆਂ ਜਿਵੇਂ ਅੱਗ ਬੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ 
(ਭਾਵ ਸਤਿਗੁਰੂ) ਦੁਆਰਾ (ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ) ਜੰਦਾਰ ਜਮ (ਮਗਰ) 
ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ, ਇਉਂ (ਸਾਧਕ ਪੁਰਖ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ) ਭਉਜਲ ਨੂੰ ਤਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 


(ਹੁਣ ਇਸ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਸਾਕਤ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ) 

ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਚ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸੱਚ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰੇਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਕੂੜ ਮੂਲੋਂ 
ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ। (ਪਰ) ਸਾਕਤਾਂ (=ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ) ਨੂੰ ਸੱਚ ਨਹੀਂ 
ਭਾਉਂਦਾ, (ਓਹ) ਕੂੜੇ ਹੈਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਨੀਂਹ ਹੀ ਕੂੜੀ ਹੈ। (ਕੂੜ 
ਦੀ ਨੀਂਹ ਉੱਤੇ ਮਹਲ ਕੂੜ ਦਾ ਹੀ ਉਸਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਉਹ ਕੂੜ ਵਿਚ ਹੀ 
ਵਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੋ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹਨ (ਉਹ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਸੇ ਓਹ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ “ਸੱਚ” 
ਵਿਚ (ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ) ਜਾ ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ॥ ੩ ॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਇਹ ਨਾਮ ਰਤਨ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਈਸ਼ੂਰੀਯ 
ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ) (ਹਰੇਕ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਇਹ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਰਤਨ 
ਪਦਾਰਥ (ਮੌਜੂਦ) ਹੈ (ਜੋ ਅਮੋਲਕ ਹੇਣ ਵਿਚ) ਮਾਣਕ ਲਾਲ ਕਿ ਹੀਰੇ 
(ਤੁੱਲ) ਹੈ। (ਹਾਂ, ਭਾਈ ਇਹ) ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਮੌਜੂਦ) 
ਹੈ ਜੋ ਸੱਚਾ ਵਖਰ ਬੀ ਤੇ ਸੱਚਾ ਧਨ ਬੀ ਹੈ (ਪਰ ਉਹ ਦਿਲ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਪਿਆ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕਿ) ਡਾਢਾ ਡੂੰਘਾ ਥਾਉ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਉਹ (ਨਾਮ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਪਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਜਦੋਂ' ਕਿ) ਹੀਰਾ 
(ਰੂਪੀ ਅਮੁੱਲ) ਹਰੀ (ਆਪ) ਦਇਆ ਕਰੇ ॥ ੪ ॥ ੨੧॥ 


੩੧੦0੬ 326 ੦1 530 


ਛਾ ਪਤ] 
੭ ਲਾਂ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੧ ) ( ੩੦੯ ) ( ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨ 


ਵਯਾਖਗਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਫੁਰਮਾਈਆਂ ਹਨ :- 

੧. ਨਾਮ ਜਪੇ। __ ੨. ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਕੇ। 

੩. ਫੇਰ ਨਿਜ ਮਨ ਦੀ ਪਰਖਣਾ ਦੀ ਆਦਤ ਪਾਓ, ਯਥਾਂ :- 

ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਸਥ ਮਨ ਹੀ ਮੰਝਿ ਸਮਾਇ ॥ (ਵਾਰ ਸਿਰੀ : ਮ: ੩-੧੨। 

ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪ ਕਸਵੱਟੀ ਲਾਓ ਸੱਚ ਦੁਆਰਾ, ਤੇ ਤੋਲੋਂ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਕਿਉਂਕਿ ਹਿਰਦੇ 

ਵਿਚ ਜੋ ਮਾਣਕ ਹੈ ਉਹ ਅਮੋਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ ਤੋਲ ਵੱਖਰੇ ਹਨ, ਅਮੁੱਲ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
'ਅਮੁੱਲ” ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਪਿਛੇ ਜਪੁਜੀ ਦੀ 'ਅਮੁੱਲ` ਦੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਉ. ਸਚ ਦਾ ਵੱਖਰ ਜੋ ਨਾਮ ਅਭਜਾਸ ਤੇ ਗੁਰੂ ਬਖਸ਼ੇ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਮਿਲਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਪਣੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ 
ਦੀ 'ਸਤਯ ਸਰੁਪਤਾ” ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਉਸ ਅਮੋਲਕ ਵਯਾਪਕ ਸੱਤਤਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਡੂੰਘੇ ਥਾਂ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਸਿਮਰਨ 
ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਯਥਾ : = 

੧. ਨਉ ਨਿਧਿ ਔਮ੍ਰਿਤ ਪ੍ਰਭੁ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ ਦੇਹੀ ਮਹਿ ਇਸਕਾ ਬਿਸ੍ਰਾਮ ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੧) 

ਪਨਾ :- _ ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 

(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟ :- ੨) 
ਪੁਨਾ :- ਹਰਿ ਅਉਖਧੁ ਸਭ ਘਟ ਹੈ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਿਨੁ ਬਿਧਿ ਨ ਬਨਾਈ ॥ 
(ਗਉਂ: ਬਾ ਅ: ਮ: ੫੪੫) 
ਪੁਨਾ :- _ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ ॥ ਮਨੁ ਖੋਜਤ ਨਾਮੁ ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਈ ॥ 
(ਭੈਰਉਂ ਮਹਲਾ ੩-੫) 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਅੰਤਰਿ ਖੂਹਟਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਭਰਿਆ ਸਬਦੇ ਕਾਢਿ ਪੀਐ ਪਨਿਹਾਰੀ ॥ (ਵਡਹੰਸ ਮ: ੩ ੫) 
) 0 -ਹਰਿ ਬੋਲਿ - ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰ। “ਬੋਲਿ”-'ਮਨੁ'। ਦੋਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦੇ 
ਵਿਚ ਲੁਪਤੀ ਹੈ। ਲੁਪਤੀ ਇਹ ਹੈ - ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਲ ਦੇ ਸਿਦਕ ਨਾਲ ਜਪੁ ਕਿ ਜਦ ਕਸਵਟੀ ਤੇ 
ਲਾਵੇਂ ਤੇ ਤੋਲੇਂ ਤਾਂ ਪੂਰਾ ਉਤਰੇ । 

ਕਸਵਟੀ - ਇਕ ਪਥਰ ਕਾਲੇ ਰੰਗ ਦਾ, ਜਿਸ ਪਰ ਸੋਨਾ ਪਰਖਦੇ ਹਨ ਕਸ ਲਾਕੇ। ਸੋਨੇ ਦੀ 
ਪਰਖ 'ਤੌਲ” ਤੇ “ਕਸਵੱਟੀ” ਦੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸ਼ੁੱਧਤਾਈ “ਕਸਵੱਟੀ” ਦੱਸਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਤੋਲ ਵਿਚ 
ਪੂਰਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ਇਹ ਗਲ “ਤੱਕੜੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ। 

ਤੁਲੀਐ - ਤੋਲ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਉਤਰੀਏ। 
ਲਈ ਲਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਤੱਕੜੀ ਹੈ। ਕਸਵੱਟੀ 'ਸੱਚ” ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਤੱਕੜੀ “ਵੀਚਾਰ” ਦੀ ਹੈ, 
ਜੋ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝ ਦੀ ਹੈ। 

ਮਾਣਕ ਅਮੋਲਿ - (ਸੰਸ:, ਮਾਣਿਕਯੰ) ਰਤਨ, ਲਾਅਲ। ਪਰਖਣ ਵੇਲੇ ਸੋਨਾ ਕਿਹਾ, ਕਿ 
ਪਰਖਿਆ ਕਸਵੱਟੀ ਉਤੇ, ਪਰ ਹੁਣ ਮਾਣਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਰਤਨ ਕਸਵਟੀਆਂ ਤੇ ਨਹੀ ਪਰਖੀਦੇ । 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਖਣ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਸੇਨਾ ਸੀ ਮਨ, ਪਰ ਜਦ ਪੂਰਾ ਉਤਰਿਆ ਤਾਂ ਰਤਨ ਹੈ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਪਰਖ ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਉਤਰਿਆ ਤਦ ਹੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਉ ਜਦ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਹੇ ਗਿਆਂ । 
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-_ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੧-੨੨ ) ( ੩੧੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨ 
44 ਰਰਤਾਰਲਰਰਰਰਰਰ ਰੀਅਲ ਆਅਅਆਆਰਕਰਕਕਨਆ=ਆ=ਆ=ਰਨਨਨਲਅੱਅਨ==ਸਆ=ਸਆੀਗਲਲਨਪਨਸ“==ਅਾਜਨਲਲਲਲਨਨ ਨਕਲ ੜਾ==ਆਰਲਲਲਲਕਲਲਲਲਲ=ਣ=======ਨ 


ਬ੍ਰਹਮ ਅਮੋਲਕ ਹੈ, ਕੀਮਤ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਅਮੋਲ ਆਖਿਆ। (ਵੇਰਵਾ ਅਮੁਲ ਦਾ ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ 
ਪੰਨਾ ੧੨੫ ਤੋਂ ੧੨੯) 

ਰਾਸਿ, ਵਖਰੁ, ਧਨੁ - ਮੂੜੀ, ਸੌਦਾ, ਦੌਲਤ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਦਾ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਐਉਂ' ਹੈ :- 
ਰਾਸ ਉਹ ਮੂਲ ਨਕਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੌਦਾ ਖ਼ਰੀਦੀਦਾ ਹੈ, ਵੱਖਰ ਉਹ ਸੌਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰਾਸ ਨਾਲ ਖਰੀਦੀਦਾ ਹੈ, 
ਧਨ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸੌਦਾ ਵੇਚਕੇ ਨਫੇ ਵਿਚ ਖੱਟੀਦਾ ਹੈ। ਤ੍ਰੈਏ ਚੀਜ਼ਾਂ “ਸੱਚ” ਹੈ। 

ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਿ - ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ ਦੁਆਰਾ ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰੂ ਤੋਂ = ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ। (ਅ) ਦਾਨੇ ਐਉਂ 
ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਫੇਰ ਦਾਸ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਦਾਸ ਹੋ ਜਾਏ ਉਹ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਉਹ ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਮਰਥਾ ਤੋਂ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਜੰਦਾਰੁ - ਕਸ਼ਟ ਦੇਕੇ ਮਾਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਇਕ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 'ਸਿਰਿ ਮਾਰੇ 
ਜੰਦਾਰੁ ਜੀਉ (ਸੂਹੀ ਮ: ੧,ਅਸਟ :- ੨) ਸਿਰ ਵਿਚ ਜੰਦਰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਜੰਦਰ ਚਾਵਲ ਛੜਨੇ ਦਾ ਵੱਡਾ ਲੱਠ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਲੱਠ ਹੇਠ ਰੱਖਕੇ ਮਾਰੇ ਸੋ ਜੰਦਾਰ। ਜੰਦਰ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਯੰਤਰੰ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੈ। 
ਯੰਤਰ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ, ਕਲਾ, ਮਸ਼ੀਨ, ਕੋਈ ਸੰਦ ਜੋ ਮਸ਼ੀਨ ਵਾਡੂ ਹੋਵੇ। 

(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਜੰਦਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ' ਚੰਡਾਲ? ਤੇ ' ਜਿੰਦ ਦਾ ਅਰੀ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) 'ਡੰਡਾ` ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

(ਸ) ਕਾਤਲ, ਖੱਲ ਉਧੇੜੂ (ਪੰਜਾਬੀ ਕੇਸ਼)। 

ਭਾਵਈ-ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਚਿ ਰਤੇ-ਸਚ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ। ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ। 

ਸਾਕਤ- ਸ਼ਾਕਤਿਕ, ਸ਼ਕਤੀ ਉਪਾਸ਼ਕ, ਪਰ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਧਰਮ ਵਿਰੁੱਧ ਟੁਰਨ ਵਾਲਾ, ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਪ੍ਰੇਮੀ। ਪਾਂਇ-ਪਾਇਆ = ਨੀਂਹ। 

(ਅ) ਉਹ ਤਾਕਤ ਜੋ ਪੈਰਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ । ਬੁਨਿਆਦੀ ਬਲ। 

ਗੁਰਿ ਮੇਲਿਐ - ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਾਏ ਜਾਣ ਕਰਕੇ । 

ਮਾਣਕੁ ਲਾਲੂ - ਦੁਇ ਨਾਮ ਇਕੋ ਸ਼ੈ ਦੇ ਹਨ, ਮਾਣਕ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਹੈ ਤੇ ਲਾਅਲ ਹੈ ਅਰਬੀ। ਲਾਲ 
ਰੰਗ ਦਾ ਰਤਨ । 

ਹੀਰੁ- ਹੀਰਾ, ਹੀਰੁ=ਦੁਇ ਨਾਮ ਹਨ ਇਕ ਸਭ ਤੋ' ਅਮੋਲਕ ਰਤਨ ਦੇ, ਜੋ ਅਕਸਰ ਚਿੱਟਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਆਮ ਹੀਰਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪਰ 
ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਥਾਂਵੇ' ਹੈ, ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਅਤਿ ਡੂੰਘੇ ਥਾਂ ਨਿਵਾਸੀ ਹੈ। ਉਹ ਅੰਦਰੇ ਹੈ ਪਰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀਂ, ਡੂੰਘੇ ਥਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦਾਰਾ ਤੇ ਸਾਂਈ' ਦੀ ਮੇਹਰ ਦ੍ਰਾਰਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਹੀਰਾ ਰੂਪ ਕਿਹਾ ਹੈ ਭਾਵ ਅਮੁਲਯ ਹੋਣ ਤੋਂ' ਹੈ, ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਹੈ; ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੋਣ ਤੋਂ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ - ੨੨) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਨਿਰੇ ਤੀਰਥਾਟਨ ਆਦਿ ਬਾਹਯ ਕਰਮਾਂ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਭਗਤੀ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤੀ ਦੀਆਂ ਬਾਧਕ 'ਹਉਮੈ” 


ਤੇ “ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ” ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਧਾਰਿਆਂ ਮਰਦੀਆਂ ਹੈਨ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ __ਹਰੀ = 
“ਨਾਮੀ” ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੨ ) 


ਮਲ 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 


ਆਪੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਮਿਲਿ ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 


ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ 


(੩੧੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨- 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ .ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਵੈਰਾਗੀ 
ਸੰਨਯਾਸੀ ਆਦਿ ਸਾਧੂ ਹੋਕੇ ਦੇਸ ਦੇਸਾਤਰਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਤਦੇ ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿੰਦ 
ਹਨ ? ਉੱਤਰ :-) ਫਿਰਦੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਅੱਗ 
ਨਹੀਂ ਬੁੱਝਦੀ ਚਾਹੋ (ਕੋਈ ਭੇਸ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ) ਦੇਸ ਦੇਸਾਂਤਰਾਂ 
ਵਿਚ (ਕਿੰਨਾ ਹੀ) ਭਉਂਦਾ ਫਿਰੇ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿਣ 
ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਮੂਲ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ) ਅੰਦਰਲੀ ਮੈਲ ਨਹੀ' 
ਲਹਿੰਦੀ, (ਸੋ ਜੇ ਅੰਦਰਲੀ ਮੇਲ ਨਾ ਉਤਰੇ ਤਾਂ ਐਸੇ ਤਯਾਗੀ ਦੇ ) 
ਜੀਉਣ ਦੇ ਧ੍ਰਿੱਗ ਹੈ (ਤੇ ਫਕੀਰੀ) ਵੇਸ (ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਬੀ) ਧ੍ਰਿੱਗ ਹੈ। (ਨਿਸਚੇ ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕਿਸੇ (ਉਪਾਉਂ ਨਾਲ) ਭਗਤੀ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ) ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ॥੧॥ 


(ਤਾਂ ਤੇ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ”! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਅੰਦਰਲੀ) ਆੰਗ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਖਿਆ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਏ ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ 
(ਉਸ ਦਾਂ ਮੂਲ) ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਜਾਏਗੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਮਨ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਅਮੁੱਲਯ (ਵਸਤੂ ਹੈ, ਪਰ ਤਾਂ ਜੇ) 
ਰਾਮ ਨਾਮ (ਇਸ) ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਤੇ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ) ਸਤਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। (ਵਿਉਂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹਰਿ (ਨਾਮ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਹਰੀ ਨਾਮ ਪਾਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੀਦਾ ਹੈ, ਤੇ) ਗੁਰਮਖ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, (ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਣ ਨਾਲ , 
ਆਪਾ ਭਾਵ (ਹਉਮੈ) ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; (ਹਊਮੈ ਦੂਰ ਹੋਣ ਨਾਲ਼ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਦੇਹਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਹੇਣ ਨਾਲ ) ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸੁਖ, ਜੇ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਸਮਾਇਆਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 

(ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ “ਹਰਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ” ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਕੇ 
ਹੁਣ “ਹਰਿ ਨਾਮ ਅਪ੍ਰਾਪਤ” ਪੁਰਖ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦ 
ਹਨ:-) ਜਿਸਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਹਰੀਨਾਮ ਨਹੀ ਸਿਮਰਿਆ ਓਹ 


ਚੇਤਿਓ ਸੁ ਅਉਗੁਣਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ । ਅਉਗਣਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ । 


“ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਜਗਜਾਸੁ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੨ ) ( ੩੧੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨ 
ਜਿਸੁ ਸਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਟਿਓ | ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖ ਦੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸੰਗਤ ਨਹੀ' ਕੀਤੀ ਉਹ ਭਉਜਲ 


ਸੁ ਭਉਜਲਿ ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥ | ਵਿੱਚ ਹੀ ਖਪਦਾ ਝਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਇਹ ਜੀਉੜਾ 
ਇਹੁ ਮਾਣਕੁ ਜੀਉ ਨਿਰਮੋਲੁ ਹੈ (ਜੋ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਵਿਚ ਇਕ) ਮਾਣਕ (ਵਰਗੀ) ਅਮੋਲਕ (ਵਸਤੂ) 
ਇਉ ਕਉਡੀ ਬਦਲੈ ਜਾਇ ॥੩॥ 


੧ (ਇਸ ਤੋਂ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਨੇ (ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਜਿਨਾ ਸਰਗੁਰੁ ਰਸਿ ਮਿਲੋ ਸੇ '%<੬<੬੪ੀ-<% ਪਲ ਉਆ, ਨ“ ਵਲ<ਤੀ- 
ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਣ ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ (ਸਮਝੋ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ) ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ (ਸਮਝੋ)। (ਸੋ ਸਮਝ ਲਓ 
ਭਉਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਦਰਗਹ ਪਤਿ | ਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਹੀ) ਭਉਜਲ ਲੰਘੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤੋਂ ਮੁਖ ਉਜਲੇ | ਕਬ਼ੂਲੀਅਤ ਤੇ ਪਤਿ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਮੂੰਹ 
ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਉੱਜਲੇ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ) ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਵਾਜੇ ਵੱਜ 
੪॥੨੨॥ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਸੁਆਦਲੀ) ਧੁਨਿ ਉਪਜ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
॥੪॥2-%॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੇਵਲ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਤੀਰਥਾਂ ਉੱਪਰ 
ਦੇਸਾਂ, ਦੇਸਾਂਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਨ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਘਰ 
ਪਹੁੰਚਕੋ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਤੇ ਟਿਕ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ, ਸਾਧੂਆਂ, ਫਿਰਕੇ-ਬੰਦੀਆਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਮਿਲਕੇ ਨਾਨਾ ਖਿਆਲ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ ਭਰਮ ਹੀ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਰਮ ਨਾ ਹਟੇ ਤਾਂ 
ਅੰਦਰਲੀ ਮੈਲ ਨਾ ਉਤਰੀ। ਮੈਲ ਨਾ ਉਤਰੀ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋਇਆ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ : ਫੇਰ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰੇ। ਗੁਰੂ 
ਉੱਪਰ ਕਹੀ ਭਰਮ ਦੀ ਅਗਨੀ ਦੂਰ ਕਰੇਗਾ, ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਰੇਗੀ । ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰੇ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੋਕੇ, ਆਤਮਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਜਾ 
ਮਿਲੇਗਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਜੀਵ ਭਉਜਲ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਦਰਗਾਹੇ ਕਬੂਲ ਪਏਗਾ, ਉਥੇ 
ਇੱਜ਼ਤ ਹੋਵੇਗੀ, ਮੂੰਹ ਉੱਜਲੇ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਗਏ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਸੰਗੀਤਕ ਆਦਰਾਂ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ, 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਭਰਮੈ-(ਸੰਸ-. ਕਰਮਣ') ਭਰਮਣ ਨਾਲ, ਫਿਰਨ ਨਾਲ। ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡਕੇ, ਭੇਖ 
ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਦੇਸ਼ ਦੇਸ਼ਾੰਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਫਿਚਨੇ ਕਰਕੇ । 

ਭਾਹਿ-(ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੨੮੧) ਆੱਗ। ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ “ਭਾਹਿ” ਤੇ ਦੂਸਰੀ 
ਵਿਚ 'ਮੈਲ” ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਮੈਲ੍ਹ” ਹਉਮੈ 
ਹੈ, 'ਭਾਹਿ” ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੈ। 

ਵਿਝਵੈ- ਬੁਝਦੀ ਹੈ (ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੨੮੨) 

ਧ੍ਰਿਗੁ - (ਸੰਸ:, ਧਿਕ੍) ਲਾਅਨਤ, ਫਿਟਕਾਰ ਵੇਸੁ-ਭੇਖ। 

ਕਿਤੈ - ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ। ਕਿਸੇ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਬੀ ! 

ਨਿਵਾਰਿ-(ਸੰਸ:, ਨਿਵਾਰਣ = ਰੋਕਣਾ, ਨਿਰ੍ਵ੍ਰਿਤ੍‌ = ਦੂਰ ਕਰਨਾ, ਤਯਾਗ) ਹਟਾ, ਦੂਰ ਕਰ। 

ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ-ਹਉਮੈ ਅਤੇ ਤ੍ਰਿਸਨਾ। ਹਉਮੈ' ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਮਤ੍ਰ (ਮੇਰੀ) ਉਪਜਦੀ ਹੈ, 'ਮੇਰੀ' 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੨ ) ( ੩੧੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨ 


ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ : ਆਹ ਬੀ ਲਵਾਂ, ਇਹ ਬੀ ਲਵਾਂ। 

ਮਾਣਕੁ-ਲਾਲ (ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ, ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੩੦੯) ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ਆਦਿ ਹੁੰਦੇ ਰਤਨ ਹੀ ਹਨ ਪਰ 
ਜਦੋਂ ਖਾਣ ਵਿਚੋਂ' ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਮੁੱਲ ਥੋੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਖਰਾਦੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਪਹਿਲ ਕਾੱਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦ ਕਦਰ 
ਕੀਮਤ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਮਨ ਹੈ ਤਾਂ ਗਕਾਨ ਦਾ ਸੰਦ ਉਤਮ ਵਸਤੁ, ਪਰ ਜਦ ਨਾਮ ਨਾਲ ਇਸ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਝਲਕਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਲਿਵ 
ਲਾਕੇ ਪੂਰਨ ਹਉਂ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸਮਾਉਣ ਵਾਬੂ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਾਲਾ 
ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਪਤਿ- (ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾਂ ੧੫੯) ਇੱਜ਼ਤ, ਸਤਿਕਾਰ। 

ਅਉਗੁਣਿੰ- (ਸੰਸ:, ਅਵਗੁਣ:) ਮਾੜੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ, ਮੰਦਿਆਈ ਵਿਚ, ਵਿਖ਼ਯ ਜੀਵਨ ਵਿਦ । 
ਭਾਵ ਦਾਦ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਬਿਰਤੀ ਦਾ ਝੁਕਾਉ ਵਿਖ਼ਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਿਖ਼ਯ ਭੇਗਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚ, “ਵਿਖ਼ਯ ਭੇਗਾਂ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ” ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਭੇਟਿਓ-ਮਿਲਿਆ, ਭਾਵ ਸੰਗਤ ਕੀਤੀ। 

ਪਚੈ ਪਚਾਇ-(ਸੰਸ:, ਪਚ = ਪੱਕਣਾ, ਸੜਨਾ) ਪਚਣਾ, ਸੜਨਾ। ਪਚਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਖਪਦਾ 
ਝਖਦਾ ਹੈ। __(ਅ) ਪਚ ਪਚ ਕੇ। ਰ 

ਕਉਡੀ-ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਵਿਕਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕੁਛ ਮੱਲ ਨਾ ਪੈਣਾ। ਬਿਰਥਾ ਜਾਣਾ। 

ਕੁਉਜਲੂ- ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਾਗਰ। 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੂ- ਪਤਿ, ਇੱਜ਼ਤ। ਪਰਵਾਣ = ਪਰਵਾਣਗੀ। ਕਬੂਲੀਅਤ। ਭਾਵ ਦਰਗਾਹੇ 
ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਘਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ, ਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਅ) ਪਤ ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਉਜਲੇ - ਉਜਲੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲੇ 'ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ'। 

ਧੁਨਿ - (ਸੰਸ:, ਧੂਨਿ: = ਸ਼ਬਦ, ਨਾਦ, ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਲਯ, ਬੱਦਲ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਆਦਿ) ਅਵਾਜ਼, 
ਨਾਦ । ਮ੍ਰਿਦੰਗ ਆਦਿ ਦੀ ਧੁਨੀ, ਗਲੇ ਦੀ ਧੂਨੀ। ਦੂਰੋਂ ਸੁਣੀ ਵਾਜੇ ਸੰਗੀਤ ਆਦਿ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਆਵਾਜ਼ 
ਕੋਈ ਲਗਾਤਾਰੀ ਆਵਾਜ਼। 

(੨) ਕਾਵਯ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਅੰਗ ਅਰਥ। ਗੂੜ ਅਰਥ । 

ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੂ-ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਵਾਜਾ। ਨੀਸਾਣੁ = ਢੋਲ, ਮ੍ਰਿਢੰਗ, ਨਗਾਰਾ ਆਦਿ ਵਾਜਾ। 

(੨) ਚਿੰਨ੍ਹ, ਨਿਸ਼ਾਨੀ। __(੩) ਪ੍ਰਗਟ। 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਉੱਜਲੇ ਮੁਖ (ਜਾਣਗੇ ਜਿੱਥੇ) ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਮ੍ਰਿਦੰਗ ਆਦਿ (ਵਰਗੇ) ਵਾਜੇ 
ਵਜਦੇ ਹੈਨ ਤੇ (ਸੰਗੀਤਕ ਸਾਜ਼ਾਂ ਤੋ' ਮਾਨੋ) ਧੁਨਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ' ਇਹ ਅਰਥ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਸ਼ਯ 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਭਉਜਲ ਲੰਘਕੇ ਦਰਗਾਹੇ ਪਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ, ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਗਾਹੇ 
ਮੂੰਹ ਉੱਜਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਥੇ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ (ਪਤਿ=) ਸਤਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ 
ਹਨ ਤੇ (ਸੰਗੀਤਕ)ਧੁਨਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਧੁਨਿ ਉਥੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਯਾ ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਕਾਰ ਲਈ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ: ਹਰ ਹਾਲ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਮੰਗਲ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਹੈ। 
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ਸਿ 


``ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੨-੨੩ ) (੩੧੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨ 


(ਅ) ਪਰ ਜੇ ਚੱਲ ਰਹੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਪਿੱਛੇ ਕਹੇ ਗਏ “ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਇ” ਆਦਿ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਲ ਇਸ ਤੁਕ ਨੂੰ ਲਾ ਲਈਏ ਤੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ 
ਲਗਣਗੇ :- ਓਹ (ਦਰਗਾਹੇ) ਮੁਖ ਉੱਜਲੇ (ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਧੁਨਿ ਉਪਜ ਰਹੀ ਹੋਵੇਗੀ ਸ਼ਬਦ 
ਰੂਪੀ ਵਾਜੇ ਦੀ। ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ “ਵਾਜੇ ਦੀ' ਅਰਥ ਲਾਇਆ ਹੈ 'ਸ਼ਬਦੁ” ਪਦ ਨੂੰ ਐਂਕੜ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ 
ਲਗ ਸਕਦਾ। ਐਉਂੱ ਲਗੇਗਾ : ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਧੁਨਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਵਾਜਾ (ਵਜਦਾ ਹੈ)। ਪਰ 
ਅੰਦਰ ਧੁਨਿ ਤਾਂ ਲਿਵ ਲਗਣ ਵੇਲੇ ਉਪਜ ਪਈ ਸੀ ਹੁਣ ਤਾਂ ਦਰਜਾ ਉੱਚਾ 'ਸਲਲੈ ਸਲਲ ਸਮਾਈ” ਵਾਲਾ ਹੈ। 

(ਏ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉੱਜਲੇ ਹੋਣਗੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ (ਧੂਨਿ=) ਵੀਚਾਰ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰ 
ਸ਼ਬਦ (= ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼) ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 'ਸ਼ਬਦੁ ` ਪਦ ਨੂੰ ਐੱਕੜ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ 'ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ” ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦੇ। ਫਿਰ ਇਸ ਵਿਚ 'ਧੁਨਿ' ਦਾ ਅਰਥ ਵੀਚਾਰ ਤੇ 'ਨੀਸ਼ਾਨ” ਦਾ ਅਰਥ “ਧਯਾਨ” 
ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

(ਸ) ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਤੋਂ (ਨਾਮ ਦੀ) ਧੁਨਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ (ਚਿੰਨ੍ਹ) ਪੇ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਸ਼ਬਦੁ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸ਼ਬਦ ਦਾ” ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 'ਸ਼ਬਦੁ ' ਪਦ ਨੂੰ ਐਂਕੂੜ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ । 

(ਹ) ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧੁਨਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਗਟ ਹੀ। ਇਸ ਵਿਚ 'ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧੁਨਿ` ਅਰਥ ਲਾਈਦਾ 
ਹੈ ਪਰ 'ਸ਼ਬਦੁ' ਨੂੰ ਐੱਕੁੜ ਹੇਣ ਕਰਕੇ 'ਸ਼ਬਦ ਦੀ” ਅਰਥ ਬੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ , ਚਉਪਦਾ-੨੩) 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ, ਪਰ ਗ਼ਲਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਯਾ ਕਿਸੇ ਸੰਸਾਰਕ ਵਿਹਾਰਾਂ ਵਿਚ, 
ਖੋਟਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਸੱਚੇ ਵਪਾਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਹਿੱਸੇ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ :- 

(੧) ਤੁਕ ੧ ਤੋਂ ੫, ਸੱਚਾ ਸੌਦਾ ਖ਼ਰੀਦਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਫਲ । 

(੨) ੬ ਤੋਂ ੧੧, ਖੋਟਾ ਸੌਦਾ ਖਰੀਦਣ ਦੇ ਫਲ । 


(੩) ੧੨ ਤੋਂ ੧੪,ਖੋਟੇ ਸੌਦੇ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਉਪਾਉ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ _ਵਣਜਾਰਿਹੇ | ਹੇ ਵਪਾਰੀਓ ! (ਜਦ) ਵਣਜ ਕਰੋ (ਤਾਂ) ਸੌਦਾ ਸੰਭਾਲ ਕੇ 
ਵਖਰੁ _ਲੇਹੁ _ਸਮਾਲਿ _॥ | (ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਨਾਲ) ਲਵੋ । ਐਸੀ ਵਸਤੂ ਖਰੀਦਣੀ ਚਾਹੀਏ ਜੈਸੀ 


ਤੈਸੀ _ਵਸਤ _ਵਿਸਾਹੀਐ | ਕਿ ਨਾਲ ਨਿਭੇ (ਭਾਵ ਜਿਹੜੀ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਲ ਜਾਵੇ ਤੇ ਕੰਮ 
ਜੈਸੀ _ਨਿਬਹੈ ਨਾਲਿ ॥ | ਆਂਵੇ)। ਅਗੇ(ਉਹ) ਸ਼ਾਹ (ਜਿਸ ਨੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੋਦਾ ਲੈਣ ਘੱਲਿਆ 
ਅਗੈ ਸੀ ਬੜਾ) ਸਿਆਣਾਂ ਹੈ, (ਉਹ ਤੁਸਾਂ ਤੋਂ) ਵਸਤੂ ਨੂੰ (ਪਰਖ ਗਿਣ 
ਲੈਸੀ ਵਸਤ ਸਮਾਲਿ ॥੧॥ ਜੋਖ ਕੇ, ਗਲ ਕੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਤਸੱਲੀ ਕਰਕੇ ਲਵੇਗਾ ॥ ੧ ॥ 
ਭਾਈ 
ਲਾਇ 


ਰੇ ਰਾਮੁ ਕਹਹੁ ਚਿਤੁ | ਹੇ (ਵਣਜਾਰੇ ਰੂਪੀ ਸਿੱਖ-) ਭਾਈ ! ਦਿਲ ਲਾਕੇ ਰਾਮ (ਦਾ ਨਾਮ) 
॥ ਹਰਿ ਜਸੁ ਵਖਰੁ । ਆਖੋ। (ਇਹ ਨਾਮ ਤੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਕਥਨ ਵੱਖਰ ਹੈ, (ਇਸ ਨੂੰ) 
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੨ 4 
ਘੂ 


੪॥-?੩॥ 


( ੩੧੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨-੨੩ 


ਨਾਲ ਲੈ ਚੱਲੋ, (ਇਸ ਨੂੰ) ਵੇਖਕੇ ਮਾਲਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਪਤੀਜੇਗਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਸਹੁ ਦੇ ਦੇਖਣ ਪਰਖਣ ਵੇਲੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ (ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਰਬ ਦੀ 
ਦਿੱਤੀ ਰਾਸਿ=) ਪੂੰਜੀ ਨਾਲ (ਖਰੀਦਿਆ ਹੋਇਆ ਇਹ ਨਾਮ ਤੇ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ) ਸੱਚ (ਰੂਪੀ ਵੱਖਰ) ਨਹੀਂ' ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਕਿਵੇਂ 
ਹੇਸੀ ? (ਕਿਉਂਕਿ) ਖੋਟੇ ਸੌਦੇ ਦੇ ਖ਼ਰੀਦਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਖੋਟਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਮਨ ਖੋਟਾ ਕਰਕੇ ਖੋਟ ਨਾਲ ਲੈ ਗਏ ਵਪਾਰੀ 
ਨੂੰ) ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਮਿਰਗ ਵਾਂਡੂ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ, 
ਸਦਾ ਰੋਂਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 

(ਜਿਵੇਂ ਕਿ) ਖੋਟੇ (ਸਿੱਕੇ) ਖਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਨਹੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ. 
(ਤਿਵੇਂ ਖੋਟ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਅਵਗੁਣ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ 
ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਦਾਖਲ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ :) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। (ਅਚੁੱਤ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਨਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਤੇ ਨਾ ਉਸ ਦਾ ਜਸ 
ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਉਹ 'ਅਚੁੱਤ ਗੋਤ੍ਰੀ` ਨਹੀਂ ਬਣੇ, ਸੋ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ । 
ਖੋਟੇ (ਹੁਣ) ਵੇਜਾਤ” ਹਨ ਤੇ ਪਤਿਹੀਨ ਹਨ (ਵੇਜਾਤ ਦੀ ਪਤਿ ਕੌਣ 
ਕਰੇ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਖੋਟ ਨਾਲ ਕਦੇ ਕੋਈ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ 
ਚੜ੍ਹਿਆ। ਖੋਟੇ ਨੇ (ਸਦਾ) ਖੋਟ ਹੀ ਕਮਾਉਣਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੇ 
ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੇ) ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਪਤਿ ਹੀ 
ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਨੀ ਹੈ ॥ ੩ ॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ :- ਭਲਾ ਜੀ ਖੋਟੇ ਮਾਰੇ ਗਏ ਸਦਾ ਲਈ ਕਿ ਕੋਈ ਉਪਾਉ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਚਾਉ ਦਾ ਬੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :-) 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) ਨਾਲ (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ। 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਈਏ। (ਐਉਂ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ (ਕਮਾਏ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦਾ; 
ਭਾਰ ਨਹੀਂ-ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। (ਭਾਰ ਤੇ ਭਰਮ ਮਿਟਣਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ' ਸਗੋਂ) ਹਰਿ ਜਪ ਦਾ ਲਾਭ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋ ਬੀ) ਬਹੁਤ (ਵੱਧ 
ਮਿਲੇਗਾ ਕਿ) ਭਉ ਤੋ' ਰਹਿਤ ਹਰੀ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ 
ਵੱਸੇਗਾ। (ਭਾਵ ਭੈ ਨਾਸ਼ਨ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਜੋ ਪਰਮ ਉੱਚ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ)॥੪॥੨੩॥ 


ਵਗਾਖਗਾਂ-ਅੰਕ ੧- ਹੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲਿਓ ! ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਇਕ ਵਣਜਾਰੇ 
ਹੋ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਇਹ ਜੀਵਨ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਯਾ ਸ੍ਹਾਸਾਂ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਲੈ ਕੇ ਸੌਦਾ ਖ੍ਰੀਦਣ ਆਏ 
ਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਕੱਚੇ ਵਪਾਰੀ ਵਾਂਝੂ ਸੌਦਾ ਨਾ ਖਰੀਦੋ, ਪੱਕੇ ਵਾਂਝੂ ਸ੍ਰੰਮਾਲ ਸੰਮ੍ਾਲ ਕੇ ਸਿਆਣ ਸਿਆਣਕੇ 
ਮਾਲ ਖ਼ਰੀਦੋ, ਉਹ ਵਸਤੂ ਖ਼ਰੀਦੋ, ਜੋ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਲ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਉਥੇ ਕੀਮਤੀ ਸਮਝੀ ਜਾਵੇ ' 


"ਜਾਤ ਹੀਨ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੩ ) (੩੧੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨-੨੩ 


ਅਗੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਯਾ ਗੁਰੂ ਬਹੁਤ ਸਿਆਣਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਖਕੇ ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਲ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਕਰੇਗਾ । 

ਰਹਾਉ- ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਉਹ “ਨਾਲਿ ਨਿਬਹੈ” ਵੱਖਰ ਕੀ ਹੈ ? 

ਉੱਤਰ :- “ਰਾਮ ਕਹਹੁ ਚਿਤ ਲਾਇ ਤੇ “ਹਰਿ ਜਸੁ” । ਜੇ ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਇਹ ਵਪਾਰ ਏਥੇ ਨਾਂ ਕੀਤਾ, 
ਭਾਵ ਇਹ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰਿ ਜਸ ਵੱਖਰ ਨਾ ਖ਼ਰੀਦਿਆ ਤਾਂ ਸਚ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਨਹੀਂ ਪਏਗੀ, ਤਾਂ ਉਥੇ 
ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੇ। 

ਅੰਕ ੨ - ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਗੇ ਚਲਣ “ਸੱਚ” ਦਾ ਹੈ “ਖੋਟ” ਦਾ ਨਹੀਂ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜੋ ਮਿਰਗ ਬਨ ਦੀ 
ਸੁਤੇ ਮਿਲਦੀ ਘਾਹ ਬੂਟੀ ਛੱਡਕੇ ਪਰਾਈ ਖੇਤੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਖੋਟ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਅੰਤ ਫਾਹੀ 
ਵਿਚ ਦੁਖ ਭਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ - ਦੂਸਰਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਖੋਟੇ ਰੁਪੱਯੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ ਬਾਹਰ ਸਾੱਟੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਚ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਖੋਟ ਕਮਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਮਨ ਤਨ ਖੋਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਮਨ ਨੇ ਸ਼ੁੱਧ 
ਹੋਕੇ ਸੱਚ (= ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ) ਹੋਣਾ ਸੀ ਉਹ ਖੋਟ ਨਾਲ ਖੋਟਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹੇ ਢੋਈ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਨੀ, ਐਸੇ ਮਨ ਵਾਲੇ ਬਾਹਰ ਸੱਟੇ ਜਾਣਗੇ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਗੁਰੂ ਦਾ, ਨਾ ਹਰੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਵੇਗਾ । 
ਬਾਹਰ ਫਿਰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਤਿ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਾਤ ਖੋਟ ਨਾਲ “ਸੱਚ” ਦੀ ਨਹੀ ਰਹੀ। 
ਫਿਰ ਖੋਟੇ ਪੁਰਖ ਨੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮ ਕੇ ਮਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਖੋਟੀ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਖੋਟ ਕਮਾਉਣੇ ਤੇ ਖੋਟੀ 
ਰਾਸ ਵਾਲੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਇਉ' ਕਰਮ ਜਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੇੜ ਵਿਚ ਰਖੇਗਾ । 

ਹੁਣ ਖੋਟੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਦਿਤੇ “ਕਰਮ ਜਾਲ” ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਖੋਟਾ ਨਿਕਲੇ ਕੀਕੂੰ ? 

ਅੰਕ ੪- ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖੇਟਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ, ਉਸ ਤੋ' ਉਪਦੇਸ਼ ਲਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ 
ਤੁਰੇ, ਜੋ ਇਹ ਹੈ:- ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਰੰਗ ਰੱਤਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਉਸ ਦਾ ਖੋਟ, ਜੋ ਭਰਮ ਬਣਕੇ ਅੰਦਰ ਬਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕੀਤੇ 
ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਨਿਰਭੈ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹਰੀ ਹੀ 
ਹਰੀ ਪਿਆ ਵਸਦਾ ਦਿੱਸੇਗਾ, ਹਰੀ ਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਉਹ ਭਰਮ ਤੋਂ' ਛੁਟ ਜਾਏਗਾ। 
ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਈਏ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਈਏ, ਤਦ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ “ਭਰਮ ਦਾ ਸਚਮੁਚ ਦੂਰ ਹੋਣਾ” ਰਾਮ ਨਾਲ ਰਾਤੇ 
ਜਾਕੇ ਤੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਕੇ ਭਰਮ ਰਹਿਤ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਏਥੇ ਭਾਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਲੈ ਰਹੇ 
ਹਨ ਜੋ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋਕੇ ਅੰਦਰ ਜਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭੁਰਮ ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਭਰਮ ਦੀ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਜੋ 
ਅਨਿੱਤ ਸੀ ਸੇ ਅਪਣੇ ਨਿਤ ਹੋਣ ਦਾ ਭੁਲੇਵਾ ਦੇਕੇ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਕਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਭਰਮ ਕਾਰਣ 
ਹੈ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਕੱਠੇ ਕਰਨ ਦਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਵਣਜੁ - (ਸੰਸ:, ਵਾਣਿਜਯ'। ਪੰਜਾਬੀ, ਵਣਜ) ਵਪਾਰ 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਰੂਪਕ ਇਉਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਾਹ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵਨ ਯਾ ਸਵਾਸਾਂ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਦੇ 
ਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਘੱਲਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਨਾਮ ਜਪ” ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਰੂਪੀ ਵੱਖਰ ਖਰੀਦ ਕੇ ਕਮਾਈ ਨਾਲ “ਸੱਚ” ਰੂਪੀ 
ਰਾਸ ਨਫ਼ੇ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਕਰੇ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੩ ) ( ੩੧੭) (ਸਿਚੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨-੨੩ 


ਵਣਜਾਰਿਹੇ - ਜੋ ਵਣਜ ਕਰੇ ਸੋ ਵਣਜਾਰਾ, ਵਣਜਾਰਿਹੋ=ਬਹੁ ਵਚਨ, ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ: ਹੈ 
ਵਣਜਾਰਿਓ” ! 

ਵਖਰੂ- (ਸੰਸ:,ਵਿਕ੍ਰੇ੍‌ਯਮ= ਵੇਚਣ ਯੋਗ ਵਸਤੂ) ਮਾਲ ਜੋ ਵੇਚਣ ਲਈ ਖ਼ਰੀਦਿਆ ਜਾਵੇ। ਇਹ 
ਗੱਲ ਕਿ “ਵਖਰ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ” ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ “ਰਾਮੁ ਕਹਹੁ ਚਿਤੁ ਲਾਇ” 
ਤੇ “ਹਰਿ ਜਸੁ ਵਖਰੁ? ਹੈ। “ਸਾਹੁ” ਯਾ “ਸਹੁ” ਦੁਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ “ਧਨੀ ਸੇਠ” । ਜਿਸਨੇ ਵੱਖਰ ਲਈ ਰਾਸ ਯਾ 
ਪੂੰਜੀ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਰਾਸ-ਸਵਾਸਾਂ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਹੈ ਯਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਰਾਸ ਹੈ। 

ਸਮਾਲਿ- (ਸੰਸ:, ਸੰਭਾਰ:- ਕਿਸੇ ਭਾਰ ਨੂੰ ਉਠਾ ਰਖਣਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਸੰਭਾਲ, ਸੰਮ੍ਾਲ) ਕਿਸੇ 
ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਲੈਣੇ ਵੇਲੇ ਤਸੱਲੀ ਨਾਲ ਲੈਣਾ ਕਿ ਵਸਤੂ ਦਰੁਸਤ ਤੇ ਠੀਕ ਹੈ। ਲੈਣ ਵੇਲੇ ਪਰਖ, ਤੋਲ, ਜੋਖ ਆਦਿ 
ਨਾਲ ਚੀਜ਼ ਲੈਣੀ। 

ਵਿਸਾਹੀਐ-(ਸੰਸ:, ਵਵਸਾਯ:=ਖ਼ਰੀਦ) ਖ਼ਰੀਦੀਏ। 

ਨਿਬੰਹੈ- (ਸੰਸ:, ਨਿਰ੍ਵਾਹ ਲਈ ਚੱਲਣਾ । ਅੰਤ ਤੇ ਪੁਚਾਉਣਾ ਆਦਿ) ਪੂਰੀ ਉਤਰੇ। ਨਿਬਾਹੁਣਾ 
= ਅੰਤ ਤੀਕ ਨਾਲ ਲਈ ਜਾਣਾ ਕਿ ਕੋਈ ਫਰਕ ਯਾ ਵਿਘਨ ਨਾ ਪਵੇ। 'ਨਾਲ ਨਿਭਣ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ ਉਹ ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਇਕਠੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਨਾਲ ਜਾਵੇ, ਜਿੱਥੇ ਕਿ ਸੁਜਾਨ ਧਨੀ ਨੇ ਪਰਖਣਾ ਹੈ 
ਤੇ ਨੀਕ ਹੋਣ ਤੇ ਤੁਸਾਂ ਪਰਵਾਨ ਪੈਣਾ ਹੈ। 

ਅਗੈ-ਜਿਥੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਰਲੋਕ। 

ਸਾਹੁ- ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪੂੰਜੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਧਨੀ, ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। 

ਸਹੁ - ਮਾਲਕ, ਪਤੀ, ਧਨੀ। (ਫ਼ਾਰਸੀ, ਸ਼ਾਹ)। 

ਪਤੀਆਇ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਤਯਯ:= ਭਰੋਸਾ, ਇਤਬਾਰ, ਯਕੀਨ) ਪਤੀਜੇਗਾ, ਤਸੱਲੀ ਪਾ ਲਏਗਾ 

ਮਿਰਗ- (ਸੰਸ:, ਮ੍ਰਿਗ: ) ਹਰਨ। ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆ ਮਿਰਗ ਤਾ ਕਿਸੇ ਦੀ ਲਾਈ ਫਾਹੀ 
ਵਿਚ ਫਸਕੇ ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਵਗੁਣਾ ਰੂਪੀ ਸੌਦਾ ਖਰੀਦਣ ਵਾਲਾ ਅਪਣੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਆਪ 
ਫਸਕੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਪਛੁਤਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ :- 

ਅਉਗਣ ਫਿਰਿ ਲਾਗੂ ਭਏ ਕੂਰਿ ਵਜਾਵੈ ਤੂਰੁ॥ (ਸਿਰੀ : ਮਹਲਾ ੧-੧੫) 

ਪੁਨਾ :- ਨਾਨਕ ਅਉਗੁਣ ਜੇਤੜੇ ਤੇਤੇ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧-੧। 

ਕਿਉਂਕਿ ਅਵਗੁਣ ਰੂਪੀ ਖੋਟੇ ਵਣਜਾਂ ਦੇ ਵਣਜਿਆਂ ਮਨ ਤਨ ਅਵਗੁਣੀ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਰਾਸਿ ਨ ਸਚੁ - ਰਾਸਿ ਨਾਲ (ਖ਼ਰੀਦਿਆ) ਸਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਅ) ਸਚ ਰੂਪੀ ਰਾਸ। ਜੇ ਅਰਥ 
ਕਰੀਏ ਸਚ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਤਾਂ ਢੱਕਣਾਂ ਨਹੀਂ'। ਰਾਸ ਤਾਂ ਮੂੜੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵੱਖਰ ਖਰੀਦਣਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੇ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਵੱਖਰ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 'ਸੱਚ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਤੇ 
ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਨੇ ਨਾਮੀ ਅਰਥਾਤ ਸਲਾਹੇ ਗਏ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ (ਸੱਚ ਹੀ) ਸੱਤਸ ਸਰੂਪ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਮੰਨੀ ਹੋਈ ਗਲ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੇ ਏਥੇ ਰਾਸ ਤੋ ਭਾਵ 'ਵੱਖਰ ਵੇਚਣ ਦੁਆਰਾ ਖਟੀ 
ਸਣੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਪੂੰਜੀ” ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਢੁੱਕ ਜਾਵੇਗਾ । 

ਪੰਤੈ- (ਫਾ:,ਪੋਤਰ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਨਕਦੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ । ਇਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਇਸੇ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੇਵੇਗਾ ਹਰਿ ਤੇ ਗੁਰ ਦਾ। 


“ਜੋ ਕਿਤੇਂ ਮਾਲ ਖਰੀਦੇ ਤੇ ਕਿਤੇ ਜਾ ਕੇ ਵੇਚੇ ਉਸ ਲਈ ਵਣਜਾਰਾ ਪਦ ਰੂੜੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
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ਭੂ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੩ ) ( ੩੧੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨-੨੩ 


ਹਰਿ ਗੁਰ ਦਰਸੁ - ਹਰਿ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ। (ਅ) ਹਰਿ“ਗੁਰੂ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ । 
(ਏ) ਗੁਰ-ਹਰੀ = ਵੱਡਾ ਹਰੀ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
(ਸ) ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹਰੀ ਦਾ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ - ਨਾ ਜਾਤ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਨ ਪਤਿ = ਅਬਰੋ। ਇਥੇ ਜਾਤਿ ਦਾ ਮਤਲਬ: ਖਤਰੀ, 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕਿ ਜੱਟ, ਛੀਂਬਾ, ਕਿ ਕਪੂਰ, ਮਿੱਢਾ ਨਹੀਂ । ਇਥੇ ਮਤਲਬ ਹੈ :- 
ਸਾ ਜਾਤਿ ਸਾ ਪਤਿ ਹੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੦) 
ਉਹ ਜਾਤ ਜੋ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਣਨੀ ਹੈ। ਕਰਮ ਏਥੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ “ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ” ਇਸ ਨਾਲ 
ਜਗਜਯਾਸੂ ਨੂੰ ਹਰਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਾ ਸੀ। ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤ੍ਹ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ ਅਚੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀ (= ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਾਤ 
ਵਾਲਾ”) ਹੋ ਜਾਣਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾ ਦਿੱਸੇ ਉਹ ਵੇਜਾਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਿੱਸੇ ਉਹ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਯਥਾ :- 
ਬਾਪੁ ਦਿਸੈ ਵੇਜਾਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ (ਬਿਲਾ: ਮਹਲਾ ੧-੩) 
ਸੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਹੁਣ ਬਾਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਵੰਚਤ ਪੁਰਖ ਵੇਜਾਤ ਹੈ। ਵੇਜਾਤ ਪਤਿ ਹੀਨ ਹੁੰਢਾ ਹੈ, 
ਇਹ ਹੈ ਭਾਵ- 'ਖੋਟੇ ਜਾਤਿ ਨ ਪਤਿ ਹੈ” ਦਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਸਰਬ-ਕਾਲੀ ਸੱਚ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖੋਟ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ । 
ਭਾਰੁ- ਬੋਝ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸਿਆ ਖੋਟ ਕਰਕੇ ਕਮਾਏ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭਾਰ, ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਭਾਰ। 
ਯਥਾ :- ਲੋਕੁ ਅਵਗਣਾਂ ਕੀ ਬੰਨੇ ਗੰਠੜੀ ....... ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੩-੧੮) 
ਭੁਰਮੁ- (ਸੰਸ:, ਭਰਮ:) ਹੋਰ ਦਾ ਹੋਰ ਸਮਝਣਾ। ਉਹ ਭਰਮ ਜਿਸ ਨੇ ਸੱਚੇ ਵਣਜ ਵਲ ਰੁਚੀ ਨਾ 
ਹੋਣ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸਾਮਾਨ ਖ਼ਰੀਦੇ। ਤੇ ਇਸ ਅਨਸਥਿਰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ 
ਪਯਾਰੇ ਲੁਆਕੇ ਭੁਲੇਖਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਸਥਿਰ ਨੂੰ ਅਨਸਥਿਰ ਤੇ ਅਨਸਥਿਰ ਨੂੰ ਸਥਿਰ ਸਮਝ ਕੇ ਖੋਟੇ ਤਰੀਕਿਆਂ 
ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ 'ਖੋਟੇ ਸਹੀ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾ ਦਾ” ਵਿਹਾਰ ਕੀਤਾ। ਭਰਮ ਪਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਔਉਂ ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ :- (ਅ) ਭਰਮ ਦਾ ਭਾਰ। ਪਰ “ਭਾਰੂ” “ਭਰਮੁ' ਦਾ ਅਰਥ ਭਰਮ ਦਾ ਭਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, 
ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਅੱਕੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ । ਹਾਂ ਭਰਮ ਰੂਪੀ ਭਾਰ ਅਰਥ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਏ) ਭਰਮੁ ਏਥੇ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ। 
ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਪੰਜ ਭੁਰਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ :- 
੧. ਭੇਦ ਭਰਮ - ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਨਿਸਚੇ ਵੱਖਰਾ ਯਾ ਭਿੰਨ ਹੈ। 
੨. ਕਰਭ੍ਰਿਤ੍ਹ ਭਰਮ-ਮੈਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਜਨਮ ਮਰਨ ਭੋਗਾਂਗਾ। 
੩. ਸੰਗ ਭੁਰਮ-ਦੇਹ ਦੇ ਧਰਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਧਰਮ ਮੰਨ ਲੈਣਾ ਜਿਹਾ ਕੁ ਮੈਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹਾਂ, 
ਖੱਤਰੀ ਹਾਂ, ਕਾਲਾ ਚਿੱਟਾ ਹਾਂ, ਸੰਨਯਾਸੀ ਹਾਂ, ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਹਾਂ ਆਦਿ। 
੪. ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ - ਜਗਤ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਮੰਨਣਾਂ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਜ ਹੈ। 
੫. ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਤਯੱਤਵ ਭਰਮ - ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਤਯ ਮੰਨਣਾ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਤਯ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 
ਉਸ ਤੋ' ਭਿੰਨ ਜਗਤ ਬੀ ਸਤਯ ਹੈ। 
'ਅਚਯੁਤ = ਜੋ ਕਦੇ ਨਾ ਗਿਰੇ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ੪ਗੋਤਰੀ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਜਾਤ ਵਾਲਾ ਯਥਾ :- 
ਹਮਰੀ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ _ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੪ ) 


ਅਚਜੁਤ ਗੋਤਰੀਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੀ ਹੋ ਜਾਣਾਂ ! ਕਈ ਵੈਸ਼ਨਵ ਆਪ ਨੂੰ ਅਚਕੁਤ ਗੋਤਰੀ ਸਦਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੩-੨੪ ) ( ੩੧੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨-੨੩ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਵੇਦਾਂਤ ਨੇ ਐਉਂ ਮੰਨੀ ਹੈ :- 

੧. ਭੇਦ ਭਰਮ - ਘੜੇ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਘੜੇ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਉਹ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਸਮਝਕੇ ਭੇਦ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

੨. ਕਰਤ੍ਰਿਤ੍ਹ ਭਰਮ - ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਿੱਟੀ ਮਣੀ ਦੇ ਪਾਸ ਲਾਲ ਫੂੱਲ ਪਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਣੀ ਲਾਲ 
ਭਾਸਦੀ ਹੈ, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਸਮੀਪਤਾ ਕਰਕੇ ਕਰਤਤ੍ਹ ਤੇ ਭੁਗਤਤ੍ਰ ਯਾ ਸੁਖ ਦੁਖ ਆਦਿ ਜੋ ਬੁੱਧੀ ਦੇ 
ਧਰਮ ਹਨ ਉਹ ਆਤਮਾ ਦੇ ਭਾਸਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਆਤਮਾ 'ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ” ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚਾਰ 
ਨਾਲ 'ਕਰਤ੍ਰਿਤ੍ਹ ਭਰਮ” ਨਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

੩. ਸੰਗ ਭਰਮ- ਜਿਸ ਭਰ੍ਹਾਂ ਆਕਾਸ਼ ਇਕੋ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ, ਪਰ ਘੜੇ ਵਿਚ ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ ਵੱਖਰਾ 
ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਘੜੇ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਤਪਤ ਨਹੀ' ਹੋਇਆ, ਘੜੇ ਦੇ ਤੁੱਟ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਘੜੇ ਵਿਚਲੇ ਆਕਾਸ਼ ਦਾ 
ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਹ ਦੇ ਪੈਦਾ ਯਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਜੰਮਦੀ ਮਰਦੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਆਕਾਸ਼ ਵਤ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਹੈ। ਇਉ' “ਸੰਗ ਭਰਮ” ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

੪. ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ- ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨੇਰਾ ਆਦਿ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਪਈ ਹੋਈ ਰੱਸੀ ਸੱਪ ਭਾਸਣ ਲਗ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਜਦ ਹਨੇਰਾ ਆਦਿ ਕਾਰਣ ਹਟੇ ਤਾਂ “ਰੱਸੀ` 
ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਰੂਪ ਰੱਸੀ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰਵ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਜਗਤ ਉਸ ਵਿਚ ਹੈ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਕਲਪਣਾ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। 

੫. ਸਤੱਜੜ੍ਹ ਭਰਮ - ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੇਨੇ ਦੇ ਕੜੇ ਵਿਚ ਸੋਨੇ ਦੇ ਸਿਵਾ ਹੇਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕੜਾਪਨ ਉਸ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਭਿੰਨ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਜੋ ਜਗਤ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਭਿੰਨ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, 
ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ - ੨੪) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਕਿਸੇ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਮਰਨੇ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ੋਕਾਤੁਰ ਦੇਖ ਕੇ ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਵੈਰਾਗ ਦਾ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ :- 

ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ਘਰੁ ੨॥ 
ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਅਰੁ ਫੁਲੜਾ ਧਨ ਜੁਆਨੀ ਅਤੇ ਫੁਲ (=ਖੇੜਾ) 
ਨਾਨੀਅੜੇ ਦਿਨ ਚਾਰਿ ॥ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਪਰਾਹੁਣੇ ਹਨ, (ਏਹ 
ਪਬਣਿ ਕੇਰੇ ਪਤ ਜਿਉ ਤਾਂ) ਪਬਣ ਦੇ- ਪੱਤਿਆਂ ਵਾਂਬੂੰ 
ਢਲਿ ਢੁਲਿ ਜੰਮਣਹਾਰ ॥੧॥ (ਪਾਣੀ ਦੇ) ਢਲਿ (ਹੇਠਾਂ ਉੱਤਰ) 


ਜਾਣ ਨਾਲ ਢੁਲਿ (ਮੁਰਝਾ) ਜਾਕੇ 
ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ॥੧॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਊਪਦਾਂ-੨੪ ) ( ੩੨੦) 
ਜਾ ਜੋਬਨੁ ਨਉਂ ਹੁਲਾ ॥ 
ਦਿਨ ਥੋੜੜੇ ਥਕੇ ਭਇਆ 
ਪੁਰਾਣਾ ਚੋਲਾ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਜਣ ਮੇਰੇ ਰੰਗੁਲੇ ਜਾਇ | ਮੇਰੇ ਸਜਣ ਜੋ ਪਜਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਨ 


ਕੀ ਨ ਸੁਣੇਹੀ ਗੋਰੀਏ 
ਆਪਣ ਕੰਨੀ ਸੋਇ ॥ [ਹੋਵੇ 
ਲਗੀ ਆਵਹਿ ਸਾਹੁਰੈ ਨਿਤ | ' 
ਨ ਪੋਈਆ ਹੋਇ ॥੩॥ 


ਵਾ” 


ਨਾਨਕ ਸੁਤੀ _ ਪੋਈਐ 
ਜਾਣ ਵਿਰਤੀ ਸੰਨਿ ॥ 
ਅਵਗਣ ਚਲੀ ਥੰਨਿ ॥। 
੪॥੨੪॥ 


(ਦੇਖ! ਜੋ ਕੁੜੀ) ਪੇਕੇ ਘਰ 
ਵਸਦਿਆਂ ਸੁੱਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
(=ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਿਚ ਦਿਨ ਗੁਜ਼ਾਰਦੀ 
ਹੈ।) ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ (ਉਸ ਦੇ ਘਰ 


ਹੋਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ॥੪॥੨੪॥ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 


(ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜਦੋਂ ਕਿ 
ਤੇਰੀ ਜੁਆਨੀ ਨਵੇਂ ਹੁਲਾਰੇ ਵਿਚ ਹੈ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਮਾਣ ਲੈ 


। (ਭਾਵ ਸੁਆਦ ਲੈ ਲੈ), ਤੇਰੀ 


(ਜੁਆਨੀ ਦੇ) ਦਿਨ ਥੋੜ੍ਹੇ ਹਨ, 
(ਏਹ) ਮੁੱਕ ਜਾਣੇ ਹਨ ਤੇ ਸਰੀਰ 


। ਬੁੱਢਾ ਹੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਤੁਸਾਂ ਸੱਚ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ) ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ਸਜਣ ਜੀ (ਮਰ ਗਏ ਹਨ 


| ਤੇ) ਜੀਰਾਣ ਵਿਚ (ਮਾਨੋ) ਸੌਂ ਰਹੇ 


ਹਨ (ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ 
ਉਦਾਸਣ ਹੁਣ (ਉਸੇ ਥਾਂ) ਜਾਕੇ 
(ਬਿਰਹੋਂ ਵਿਚ) _ਝੀਣੀ ਅਵਾਜ਼ 
ਦੁਆਰਾਂ ਚੋਂਦੀ ਰਿਹਾ ਕਰਾਂ॥੨॥ 


। ਹੈ ਸੁਹਣੇ (ਜਗਯਾਸੂ ! ਤੂੰ ਵਿਛੂੜੇ 


ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਕਦ ਤਕ ਰੋਵੇਂਗਾ ?) 
ਕੀ ਤੂੰ (ਇਹ ਕਨਸੋ) ਅਜੇ ਤਕ 


|| ਆਪਣੇ ਕੰਨੀ ਸੁਣੀ' ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ 
`| ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ 


(ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਚਲਾ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ ਰੇ ਰਿਹਾ ਹੈਂ), 


। ਇਸ ਲੋਕ (ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਤੇਰਾ ਬੀ 


ਸਦੈਵੀ ਨਹੀ ਹੈ॥੩॥) 


। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਿਆ (ਜਿਸ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਸਾਈ' 


ਵਲੋਂ) ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਧਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਸਮਝ 
ਲੈ ਕਿ (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਸੰਨ੍ਹ ਲੱਗੀ 


ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੰਢ 


ਗੁਆ ਲੈਣੀ ਹੈ ਤੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੰਢ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣੀ ਹੈ 
॥੪॥੨੪॥ 


ਵਭਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਹੋਏ 
ਤੇ ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸੱਟ ਵਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸੁਖਾਂ ਕਿ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਰੋਈਦਾ ਤੇ ਪਕੜਾਂ 
ਵਾਲਾ ਵਿਰਾਗ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਪੰਘਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਚਮੁਚ ਦੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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“2 ਰੇ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਂਪਦਾ-੨੪ ) ( ੩੨੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 


ਧਨ ਜੋਬਨ ਆਦਿ ਦੀ ਅਨਿਸਥਿਰਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਫਿਰ ਟੁੰਬਕੇ ਜਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਕਿ ਤੁਸੀ' ਜਿਸ ਹੋਣੀ 
ਤੇ ਰੋ ਰਹੇ ਹੋ ਮਾਨੋ ਤੁਸੀਂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੋ, ਉਹ ਹੋਣੀ ਤੁਸਾਂ ਸਿਰ ਬੀ ਵਰਤਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਧਨ ਜੋਬਨ 
ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਨਾਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੋਵੋ ਤੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮਰੇ ਤੇ ਸ਼ੋਕਾਤੁਰ ਹੋਵੇ । ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਆਓ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ 
ਕਰੇ, ਦੇਵੀ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰੰਗ ਮਾਣ ਲਓ; ਤਾਂ ਜੋ ਏਥੇ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਪਰੋਤੇ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ੁਧ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੋ । 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਗੁਰੂ, ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ'। ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਪ੍ਰਯੋਜਨ 
ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਯਥਾਰਥ ਵੈਰਾਗ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੈ ਅਰ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਕੰਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 'ਗੁਣਾਂ” ਤੇ “ਰੰਗ” ਦੋ ਪਦਾਂ 
ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਕਾਵਯ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਚਨਾ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਭਾਵ ਉਦਸਤ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ਾਂਤੀ ਰਸ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸ ਦਾ ਸਥਾਈ ਭਾਵ ਨਿਰਵੇਦ (ਵੈਰਾਗ) ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਘਰ-੨ - ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੧੮੨ 

ਫੁਲੜਾ -(ਫੁਲ = ਕੁਸਮ। 'ੜਾ” ਨਿੰਮ੍ਰ ਵਾਚੀ ਪ੍ਰਤੇ ਹੈ, ਪਰ ਇਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੁੰਦਰਤਾ ਸੂਚਕ ਹੈ)। 
ਛੋਟਾ ਫੁੱਲ। ਪਹਿਲੀ ਫੂੱਲ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਜਦੇਂ ਕਲੀ ਤੋਂ ਲੰਘ ਚੁਕਾ ਤੇ ਖੇੜੇ ਪੂਰੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਗਿਆ ਇਹ 
ਦਰਸਨ ਬੜਾ ਸੁੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬੜਾ ਥੋੜਾ ਚਿਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਨੀਅੜੇ- (ਪੰ:, ਨਾਠੀ = ਨੱਠ ਯਾ ਟੂਰ ਜਾਣ ਵਾਲਾ) ਪਰਾਹੁਣਾ। 

ਪਬਣਿ - (ਸੰਸ:, ਪਦਮ। ਪ੍ਰਾ:, ਪਉਮ। ਸਿੰਧੀ ਤੇ ਮੁਲਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ-ਪੱਬਣ) ਕਮਲ। ਕਮਲ 
ਦੇ ਪੱਤੇ, ਜਦ ਛੰਭ ਦਾ ਪਾਣੀ (ਢਲਿ) ਉਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ, (ਢੁਲਿ) ਨੀਵੇਂ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਭਾਵ ਸਿਰ ਸੱਟਕੇ ਸੁੱਕ 
ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਪੰੱਬਣਿ ਦਾ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਚੁਪੱਤੀ ਬੀ ਹੈ ਜੇ ਛੱਪੜਾਂ ਆਦਿ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸੁੱਕ 
ਜਾਣ ਨਾਲ ਸੁੱਕ ਸੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਥੋੜੇ ਕਾਲ ਲਈ ਹੇਣ ਵਾਲੀ ਸੈ। 

ਢਲਿਢੁਲਿ- (ਪੰ:) ਢਲਿ = ਘਟ ਜਾਣਾ, ਉਤਰ ਜਾਣਾ। ਢੁਲਿ = ਹੇਠ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਨੀਵੇਂ ਪੈ 
ਜਾਣਾਂ। ਢਲਿ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਢੁਲਿ ਪਤਿਆਂ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਮਲਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਜੁੰਮਣਹਾਰ - ਪਪੁੰ:, ਪੰ:, ਜੰਮਣਾ ਤੋਂ) ਚਲੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ। ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲਾ । 

ਨਉ ਹੁਲਾਂ - (ਪੰ:,) ਨਵੇਂ ਹੁਲਾਰੇ ਵਾਲਾ। 

ਚੇਲਾ- (ਪੰ:,) ਵੱਡਾ ਝੱਗਾ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ। 

ਰੰਗੁਲੇ - (ਪੰ:, ਰੰਗਲੇ) ਰੰਗ ਵਾਲੇ, ਪਜਾਰ ਵਾਲੇ। _(ਅ) ਰੰਗ ਰਲੀਆਂ ਵਾਲੇ। 

ਜੀਰਾਣਿ - (ਸੰਸ:, ਜੀਰ੍ਣ = ਪੁਰਾਣਾ) ਉਜਾੜੀ ਥਾਂ, ਉਜਾੜ, ਭਾਵ ਮਸਾਣ ਭੂਮੀ । 

ਹੰਭੀ - (ਸੰਸ: , ਅਹੰ) ਮੈ ਭੀ। 

ਡੁਮਣੀ - (ਪੰ:, ਢੋ-ਮਨੀ = ਦੁਚਿੱਤੀ) ਉਦਾਸ। ਉਦਾਸਣ 

ਪੇਈਐ - (ਸੰਸ:, ਪਿਤ੍ਰਿ ਗ੍ਰਹਂ । ਪ੍ਰਾ:, ਪਿਉਹਰ, ਪੀਹਰ। ਪੁ: ਪੰ:, ਤੇ ਹਿੰਦੀ, ਪੀਹਰ। ਪੁ: 
ਪੰ:, ਪੇਈਆ। ਨਵੀਂ ਪੰ:, ਪੇਕਾ ਘਰ) ਪੇਕਾ ਘਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਇਹ ਲੌਕ । 
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ਮਦਦ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾਂ-੨੪-੨੫ ) ( ੩੨੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 
ਵਿਰਤੀ-(ਪੰ:, ਵਰਤਣ ਤੋ = ਹੋਣਾ, ਲਗਣਾ) ਲਗੀ ਹੋਈ । 
ਯਥਾ ਪਾਠ ਹੈ :- ਜਿਸੁ ਘਰਿ ਵਿਰਤੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ ....... | (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪-੯) 


(ਅ) ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ = ਵਿਰੁਤੀ ੨ ਕੁਰੁਤੀ। ਭਾਵ ਦਿਨ ਦੀਵੀ'। 
(ਦ) ਅਤੇ ਵਿ<ਰਾਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਵਿਰੱਤੀ ਮੰਨਕੇ ਬੀ ਰਾਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਅਰਥ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ :- ਦਿਨ 
ਦੀਵੀ'। 
ਸੰਨਿ- (ਸੰਸ:, ਸੰਧਿ: = ਪਾੜ। ਪ੍ਰਾ:, ਸੰਧਿ। (ਹਿੰਦੀ) ਸੰਧਿ, ਸੇਂਧ। ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਨ੍ਹ) ਉਹ ਪਾੜ 
ਜੇ ਕੰਧ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਚੋਰ ਚੋਰੀ ਕਰਕੇ ਉਸੇ ਰਾਹ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ - ੨੫) 


ਪ੍ਰਾਗਥਲ-ਕਈ ਲੋਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੀੜਾ ਦੇਖ ਕੇ ਘਬਰਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਦੁੱਖ ਤੇ ਸੁੱਖ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਕਿੰਵ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ 
ਘਰੁ ਦੂਜਾ ੨ ॥ 
ਆਪੇ ਰਸੀਆ ਆਪਿ ਰਸੁ ਆਪੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਆਪ ਹੀ ਰਸ (ਰੂਪ) ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਰਸ ਦਾ ਗਜਾਤਾ 
ਰਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਆਪੇ ਹੋਵੈ ਚੋਲੜਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਰਸਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਣਨਹਾਰ ਹੈ। ਆਪ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਆਪੇ ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ ॥੧॥ (ਚੇਲੜਾ = ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪ ਤੋ) ਆਪੇ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਪਤੀ (ਰੂਪ _ 
ਰਜ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਸੇਜ ॥ ੧॥ 
ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬੁ ਰਵਿ। ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ (ਕਿਸੇ ਆਪਣੀ) ਖੇਲ ਵਿਚ ਲੱਗਾ (ਹੋਇਆ ਇਕ 
ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥| ਚੋਜੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ) ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਅਰ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇ 
ਸਾਰੇ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ) ਰਵ ਰਹਿਆ (ਖੇਲ ਕਰ ਰਹਿਆ) ਹੈ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਪੇ ਮਾਛੀ ਮਛੁਲੀ ਆਪੇ ਪਾਣੀ। (ਸੁਖੀ ਪੱਖ ਦਿਖਾਕੇ ਹੁਣ ਦੁਖੀ ਪੱਖ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਮੂਨੇ 
ਜਾਲੁ ॥ ਆਪੇ ਜਾਲ ਮਣਕੜਾ ਲਈ ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਦੁਖੀਆ ਪੱਖ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ) (ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ) 
ਆਪੇ ਅੰਦਰਿ ।੨॥ ਆਪੇ ਮਾਛੀ ਹੈ, (ਆਪ ਹੀ) ਮੱਛੀ ਹੈ, ਆਪੇ ਪਾਣੀ ਹੈ, (ਆਪ 
ਜਪ ਹੀ) ਜਾਲ ਹੈ, ਆਪੇ ਜਾਲ ਦਾ ਮਣਕਾ ਹੈ, ਆਪੇ (ਜਾਲ) ਵਿਚ ਦੀ 
(ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ) ਰੱਸੀ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 
ਆਪੇ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਰੰਗੁਲਾ ਸਖੀਏ। ਹੇ ਸਖੀ ! ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ (ਆਪਣੇ 
ਮੇਰਾ ਲਾਲੁ ॥ ਨਿਤ ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਣੀ! ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਰੰਗ ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ (ਕੌਤਕੀ) ਹੈ, (ਉਹ 
ਦੇਖੁ _ਹਮਾਰਾ _ਹਾਲੁ _ ॥੩॥ | ਰਾਵਣਹਾਰ) ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ) ਨਿਤ ਮਾਣਦਾ ਹੈ 
(ਪਰ) ਸਾਡਾ ਹਾਲ ਦੇਖੋ (ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਨਹੀ' ਮਾਣਦਾ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆਂ”) ॥ ੩ ॥ 
੧ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਪਦ 'ਰਾਵਣਹਾਰ' ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਪਰਲਾ ਅਰਥ ਢੁਕਦਾ' ਹੈ, ਪਰ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਰਾਵਣਹਾਰ 'ਸੁਹਾਗਣੀਆਂ' 
ਨੂੰ ਦੱਸਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਸਫਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- (ਐਸੇ ਰੰਗੁਲੇ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ) ਸੁਹਾਗਵੰਤੀਆਂ ਨਿਤ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ (ਪਰ) ਸਾਡਾ ਹਾਲ ਵੇਖ 


(ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੇ ਚੋਜ ਤੇ ਕਉਤਕ ਦੇਖ ਕੇ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਵਾਂਬੂੰ ਵਿਸਮਾਦ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀਆਂ, ਸੰਸਿਆਂ ਸੋਚਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਾ, ਇਉਂ 
ਵਿਛੁੜੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਾਂ)। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੫ ) ( ੩੨੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 


ਪੁਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਬੇਨਤੀ ਤੂ ਸਰਵਰੁ | (ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਸਖੀ) ਨਾਨਕ (ਤਾਂ ਏਹ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਛਡਕੇ 

ਤੂ ਹੰਸੁ ॥ ਕਉਲੁ ਤੂ ਹੈ ਕਵੀਆ | ਪ੍ਰਣਵੈ ਬੇਨਤੀ = ) ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ 

ਤੁ ਹੈ ਆਪੇ ਵੇਖਿ ਵਿਗਸੁ ॥ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ) ਸਰੋਵਰ ਬੀ ਤੂੰ ਹੈਂ, ਹੰਸ ਬੀ ਤੂੰ ਹੈ, ਕਉਲ (ਫੁਲ 

੪॥੨੫॥ ਬੀ) ਤੂੰ ਹੈ, ਕਮੀਆਂ ਬੀ ਤੂੰ ਹੈਂ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਿੜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੂਰ 
ਚੰਦ ਬੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ? ਖਿੜੇ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ (ਸਦਾ 
ਖਿੜਿਆ ਬੀ ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ ॥ ੪ ॥ ੨੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਦੁਖ ਕਿਉਂ ਹੈ : 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਿਆਲੂ ਹੈ ਤੇ ਪੀੜਾ ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਫੇਰ ਕੋਈ ਰਸੀਆ ਹੋ ਕੇ ਰਸ ਮਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਮੱਛੀ ਵਾਂਝੂ 
ਪੀੜਾ ਸਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਅਸਮਤਾ ਯਾ ਵਿਖਮਤਾ ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ :- “ਰੰਗਿ 
ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ' । ਕਿ ਮਾਲਕ ਰਚਣਹਾਰ ਕਿਸੇ ਚਾਉ ਵਿਚ ਖੇਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. 
ਪਰ ਆਪ ਖੇਲ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਨਹੀ', ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਖੇਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਖਲ “ਅਸਮਤਾ, ਵਿਖਮਤਾ` 
ਬਿਨਾ ਤੇ 'ਦੁਖ ਸੁਖ” ਦੋ ਸਿਰੇ ਮਿਥੇ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਕੁਛ ਹੈ ਤਾਂ ਸਹੀ, ਪਰ ਇਸ 
ਖੇਲ ਦੇ ਨਾਟਕ-ਪਾਤ੍ਰ ਕੋਈ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਉਸ ਤੋਂ ਅਲਗ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਬੰਦੇ ਉਸ ਨੇ ਕਿਤੋ' ਫਾਹਕੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਪਾਏ। ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਆਪੇ ਤੋਂ ਆਪੇ ਰਚੇ ਹਨ ਤੇ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਆਪ। ਸੋ ਦੁਖ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦੇ ਰਿਹਾ 
ਹੈ? ਆਪ ਨੂੰ। ਪਰ ਕੀਹ ਆਪ ਦੁਖੀ ਹੈ ? ਆਪ ਫੇਰ ਅਲੇਪ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਮੀਂਹ, ਹਨੇਰੀ, ਗੜੇ, ਬਰਫ, ਰਾਤ, 
ਦਿਨ, ਬਸੰਤ, ਪਤ ਝੜ, ਸਿਆਲ, ਉਨ੍ਹਾਲ, ਸਾਰੇ ਖੇਲ ਸੂਰਜ ਦੇ ਹਨ, ਸੂਰਜ ਸਾਰੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਕ ਵਿਚ ਅਪਣੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਫਿਰ ਸੂਰਜ ਆਪ ਅਲੇਪ ਹੈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੇ ਕਿਵੇਂ ਹੈ ਪਰ ਦੁੱਖ ਹੈ ਤੇ 
ਦੁੱਖ ਦੁੱਖ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਚਾਹੀਏ । 

ਉਤਰ :- ਦੁਖ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ: “ਖੇਲ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ”, ਹੁਣ ਜੇ 'ਸੁਹਾਗਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ` ਕਰ ਲਵੇ 
ਤਾਂ ਦੁਖ ਦੁਖ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ। ਸੁਹਾਗਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੀ ਹੈ ? ਕਿ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਢ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋਂ ਉਠਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ 
ਅਰਥਾਤ ਖਿਲਾਰੀ ਤੇ ਜਾ ਟਿਕੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਲਕ, ਪਤੀ ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਤੱਕ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਪਰ 
ਅਨੁਗ੍ਰਹਿ ਦੁਖ ਦੀ 'ਪੀੜ-ਅਨੁਭਵਤਾ” ਤੇ ਸੁਖ ਵਿਚ “ਰਸ-ਖਚਿਤਤਾ” ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ :- 

ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਇਹ 'ਸੁਹਾਗਣ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ” ਹੈ, ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ। 


ਸਾਧਨ ਪੱਖ-ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਚੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰਸ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ 'ਆਪੇ ਰਸੀਆ 
ਆਪਿ ਰਸ` ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸੇਜ ਭਤਾਰੁ” ਕਹਿਕੇ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਵਲ ਧਯਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਦੇਵੇ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੂਖਮ ਤੇ ਸਥੂਲ ਰਸਾਂ ਤੋਂ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਦੋਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਹੀ “ਰਸ” ਸਰੀਰਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਸੇ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸੂਖਮ ਸਥੂਲ ਸੁਖ ਦੀ ਅਵਧੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਰਾਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ 
ਦੱਸਿਆ, ਫੇਰ ਦੁਖ ਦੀ ਅਵਧੀ ਅਵਸਥਾ ਮੱਛੀ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਣਾਂ ਤੇ ਲੁਛ ਲੁਛ ਮਰਨਾ, ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਖੇਦ- 
ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਕੇ ਮਾਛੀ ਮਛਲੀ ਜਾਲ ਮਣਕੇ ਸਭ ਵਿਚ ਰਵ 
ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰ ਦਾ ਖਿਆਲ ਦਿਤਾ। ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸੁਖ ਅਵਧੀ ਤੇ ਦੁਖ ਦੀ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੨੫ ) ( ੩੨੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 


ਅਵਧੀ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਜੋ ਹਾਲਤਾਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ;- 
ਆਪੇ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਰੰਗੁਲਾ ਸਖੀਏ ਮੇਰਾ ਲਾਲੂ ॥ 

ਅਰਥਾਤ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ : ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਦੇ ਵਿਚ ਜੋ ਬਹੁਤ ਬਿਧੀਆਂ ਦੀਆਂ ਮਨੁੱਖੀ ਹਾਲਤਾਂ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਲਾਲ (ਅਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪਿਆਰਾ) ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਭਰਪੂਰ ਹੈ । 

ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਇਹ ਵਕਾਪਕਤਾ “ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ" ਕਥਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅੰਤ 
ਤੇ ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਾਧਾਰਨ ਵਾਪਰੀਆਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਸੀ, ਹੁਣ ਉਸ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਸ਼ਾ ਢਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਰਸੀਏ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕੋ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਮੇਲ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈ ਸਕੋ। 

ਜਲ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਵਜਾਪਕ ਹੈ, ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਥਲ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਝ੍ਰੇਹ 
ਲਾਗੇ ਤਾਂ ਖੂਹ ਤੋਂ ਕਾਰਜ ਸਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਤੇ ਨਾ ਥਲ ਤੋਂ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਜਾਪਕ ਤੇ ਭਰਪੂਰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ “ਸਤਿਸੰਗ” ਭੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਰੰਗੁਲੇ ਵਜਾਪਕ ਸਾਹਿਬ 
ਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖ ਮਾਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਸੁਹਾਗਣਾਂ। ਏਹ ਸੁਹਾਗਣੀਆਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਵਹੁਟੀਆਂ ਨਹੀਂ, ਰਬ ਜੀ 
ਦੀਆਂ ਵਹੁਟੀਆਂ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਗਤ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਨ। ਕਾਸ਼ ਉਹ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਕਦੇ ਮੇਰੇ ਤੇ ਮੇਹਰ 
ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਕਰਨ, ਇਹ ਅਭਿਲਾਖ ਹੈ, ਪਰ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਭਿਲਾਖ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸਰ ਹੈ, ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਵਾਂਡੂ ਉਥੇ ਹੰਸ 
ਹੈਨ। ਹੰਸ ਨਾਮ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਜਾਪਕ ਤੇ ਪਰੀਪੂਰਨ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਹਿਬ (ਹੰਸ = ) 
ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। ਉਸ ਹੰਸ ਦਾ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਮਾਨਸਰੋਵਰ ਕੀ ਹੈ ? ਸਤਿਸੰਗ। ਉਥੇ ਚੰਗੇ ਲ੍ਰਗੇ ਹੋਏ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਕੌਲ = ) ਜਗਯਾਸੂ ਹਨ। ਕੌਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੂਰਜ ਦੇ ਧਯਾਨ ਦੀ ਖਿੱਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਧ੍ਯਾਨ ਸਾਂਈ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ, ਮੇਹਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਖਿੜਨ ਵਾਲੇ ਕੌਲ ਸਰੀਖੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖ 
(ਜਗਯਾਸੂ) ਹਨ। ਕੰਮੀਆਂ ਮੱਧਜ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਜਗਯਾਸੂ ਹਨ, ਕੰਮੀਆਂ ਸੂਰਜ ਦੇ ਧਜਾਨ ਦੀ ਤਾਬ ਨਹੀਂ 
ਰਖਦੀਆਂ, ਉਹ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਤੇ ਪੈਕੇ ਮੱਧਮ ਹੋ ਗਏ ਸੂਰਜ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਖਿੱਚ ਧਜਾਨ ਵਿਚ ਖਿੜਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਚੰਦ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਬੀ ਉਹੋ ਸੂਰਜ ਦਾ (ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ) ਹੀ ਚਾਨਣਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਹ ਉਹ ਜਗਜਯਾਸੂ ਹਨ ਜੋ ਸ਼ੂਭ ਕਰਨੀ, 
ਕੀਰਤਨ, ਬਾਣੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਂਈ' ਦੇ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਕਮਲ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਪਾਤ੍ਰ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਹੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ! ਇਸ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮੂਲ ਰੂਪ ਤੂੰਹੇਂ ਬ੍ਰਹਮ ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ', 
ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪ ਬੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੈਂ,ਇਸ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਬੀ ਤੂੰ, ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਬੀ 
ਤੂੰ “ਹੈ”, ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਵਿਗਾਸ ਯਾ ਖੇੜਾ ਆਯਾ ਹੈ ਉਹ ਖੇੜਾ ਬੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈ'। 
ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਢ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ ਦੱਸੀ, ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੂਚਕ ਹੈ, ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਤੋਂ ਅਪਣੇ ਤੇ 
ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਮੰਗਣੀ, ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ (ਬੇਨਤੀ) ਹੈ, ਯਥਾ : 'ਪ੍ਰਣਵੈ ਨਾਨਕੁ ਬੇਨਤੀ” 
ਫਿਰ ਯਾਚਨਾ ਹੈ “ਆਪੇ ਵੇਖਿ ਵਿਗਸੁ '॥ ਰ੍ 

ਨਿਰੁਕ-ਰਸੀਆ-(ਸੰਸ:, ਰਸਗਕ: = ਰਸ ਦਾ ਗਯਾਤਾ) ਰਸ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ। ਰਾਵਣ 

ਹਾਰ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਰਸ ਦਾ ਗਿਆਤਾ ਚਾਹੇ ਮਾਣੇ ਚਾਹੇ ਨਾ ਮਾਣੇ! (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ “ਰਸੀਆ” ਦਾ ਅਰਥ 
“ਰਸ ਵਾਲਾ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਰਾਵਣਹਾਰੁ - (ਸੰਸ:, ਰਮਣ'। ਪੰਜਾਬੀ, ਰਮਣਾ, ਰਵਣਾ, ਰਾਵਣਾ,' ਇਸ ਤੋਂ ਰਾਵਣਹਾਰੁ) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਰਉਂਪਦਾ-੨੫ ) ( ੩੨੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨ 


ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ। ਚੋਲੜਾ- (ਸੰਸ:, ਚੋਲ:=ਚੋਲੀ। 'ੜਾ” ਨਿੰਮ੍ਰਵਾਚੀ ਪਰਤੇ) ਭਾਵ - 
ਇਸਤ੍ਹੀ 

ਭਤਾਰੂ - (ਸੰਸ:, ਭਰ੍ਤ੍ਰਾ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਭਤਾਰ) ਪਤੀ । 

ਮਠਕੜਾ- (ਪੰਜਾਬੀ, ਮਣਕਾ। 'ੜਾ” ਨਿੰਮ੍ਰਵਾਚੀ ਪ੍ਰਤੇ) ਮਣਕਾ। 

ਲਾਲ - (ਪੰ:, ਲਾਰ) ਰੱਸੀ। 

ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਲਾਲੂ` ਦਾ ਅਰਥ ਮਾਸ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਸ ਲਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਇਹ ਕਿ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਮਾਸ ਅਰਥਾਤ ਮੱਛੀ, ਪਰ ਮੱਛੀ ਪਹਿਲਾਂ ਗਿਣ ਆਏ ਹਨ -- “ਆਪੇ ਮਾਛੀ 
ਮਛੁਲੀ `। ਦੂਸਰੇ ਏਥੇ ਮੱਛੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਮੱਛੀ ਦਾ ਮਾਸ ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਚਿੰਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਏਥੇ “ਲਾਲ” ਦਾ ਅਰਥ ਜੇ ਉਹ ਮਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਜੋ ਗੰਡੋਏ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ ਕੁੰਡੀ ਨੂੰ ਲਾਕੇ ਮੱਫ਼ੀ 
ਫੜਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਸ਼ੰਕਾ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਜ਼ਿਕਰ ਜਾਲ ਦਾ ਹੈ ਕੁੰਡੀ ਦਾ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਮਰਹੱਟੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਦੇ 'ਲੱਲਾ' 
ਪਦ ਦਾ ਮੂਲ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ - 'ਲੱਲਾ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਭਿੱਤੀ ਤੇ ਭਿੱਤੀ ਕੁੰਡੀ ਨੰ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਜਾਲ ਵਿਚ ਡਿੱਤੀ ਨਹੀਂ ਲਾਈਦੀ ਤੇ ਪਾਠ ਹੈ - “ਅੰਦਰਿ ਲਾਲੂ” ਅੰਦਰਿ ਪਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ 
ਮਣਕੇ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਲਾਲ ਦਾ ਅਰਥ “ਸੁਰਖ” ਨਾਮੇ ਪੰਛੀ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ “ਜਾਲ ਮਣਕੜਾ” ਦਾ ਅਰਥ 
ਫੇਰ ਪੰਛੀ ਫੜਨ ਵਾਲਾ ਜਾਲ ਚਾਹੀਏ, ਪ੍ਰਸੰਗ ਮੱਛੀ, ਮਾਛੀ ਤੇ ਮੱਛੀ ਵਾਲੇ ਜਾਲ ਦਾ ਹੈ। “ਜਾਲ ਮਣਕੜਾ` 
ਕਹਿਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ “ਆਪੇ ਅੰਦਰਿ ਲਾਲੂ' ਭਾਵ ਕਿ ਮਣਕੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਲਾਲ ਹੈ, ਸੋ ਆਪੇ ਹੈ। ਮਣਕੇ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਰੱਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ ਲਾਲੂ = ਲਾਰ = ਰੱਸੀ। ਪਰੰਪਰਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ (0 10੦) ਵਿਚ ਮੱਛੀ ਦੇ 
ਪੇਟ ਵਿਚੋਂ ਲਾਲ ਨਿਕਲ ਪੈਣ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ ਭੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਸੂਚਨਾ ੧.- ਅਰਥ ਤੇ ਵਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਚੁਕ੍ਹ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ- ਪਰ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਦਾਨੇ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੋ ਇਕ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਕਰਕੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਲੱਛਣਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਕਰਕੇ ਵਰਤਣ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਪਦ ਪਰ ਮਤਿ ਭੇਦ ਬੀ ਹੈ, ਸੋ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਨਕਸ਼ੇ ਤੋਂ ਸਮਝੇ ਪੇ 
ਜਾਏਗਾ :- 


ਰਸੀਆ __ = ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਥਵਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਅਥਵਾ ਗੁਰੂ। 

ਰਸੁ ੨ ਪ੍ਰੇਮ ਅਥਵਾ ਉਪਦੇਸ਼ । 

ਰਾਵਣਹਾਰੁ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਥਵਾ ਜਗਯਾਸੂ । 

ਚੋਲੜਾ __= ਜਗਯਾਸੂ ਅਥਵਾ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਅਥਵਾ ਬੁੱਧੀ। 
ਸੇਜ = ਅੰਤਹਕਰਣ ਅਥਵਾ ਚਤੁਸ਼ਟੇ ਸਾਧਨ ਅਥਵਾ ਸ਼ਰਧਾ। 
ਭਤਾਰੁ = ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਅਥਵਾ ਪਤੀ। 

ਮਾਛੀ = ਜਮ। 

ਮਛੂਲੀ = ਜੀਵ। 

ਪਾਣੀ ੨ ਸ਼ਬਦ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ੇ ਅਥਵਾ ਪਦਾਰਥ । 

ਜਾਲ = ਮੋਹ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੫-੨੬ ) (੩੨੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 


ਲਾਲੁ(ਮੇਰਾ ਲਾਲ) = ਪਿਆਰਾ(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਸਰਵਰੁ = ਸਤਿਸੰਗ ਅਥਵਾ ਸੰਸਾਰ। 
ਸੋਹਾਗਣੀ = ਭਗਤ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਅਥਵਾ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ । 
ਹੌਸੂ ੨ ਗਿਆਨੀ ਅਥਵਾ ਸੰਤ। 
ਕਉਲ = ਗੁਰਮੁਖ ਅਥਵਾ ਜਗਯਾਸੂ (ਉੱਤਮ) 
ਕਵੀਆ = ਮਨਮੁਖ ਅਥਵਾ ਜਗਯਾਸੂ (ਮੱਧਮ) 
ਸੂਚਨਾ --ਕਵਲ ਤੇ ਕਵੀਆ ਕਰਕੇ ਦੇ ਹੋਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ : ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਦ। ਸੂਰਜ ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ 
ਲੈਂਦੇ ਤੇ ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ ਮਨਮੁਖ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਚੰਦ ਦਾ ਭਾਵ ਪਦਾਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਚੰਦ ਨੂੰ ਬੀ ਸੂਰਜ 
ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ ਮੱਧਮ ਜਗਯਾਸੂ` ਅਰਥ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਚੰਦ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਵਰੋਸਾਏ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ - 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਟਿ ਉਧਾਰਦਾ ਭਾਈ ਦੇ ਨਾਵੈ ਏਕ ਕਣੀ ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੨) 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨੬) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਡਿਤ ਕਰਮ 


ਕਾਂਡੀ ਹੈ, ਭੇਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਖੇਤੀ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਧਨੀ ਹੈ, ਵਡ-ਪਰਵਾਰੀ ਹੈ, ਪੜ੍ਹਿਆ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ 

ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਆਦਿ ਤੇ ਵਿਜਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮੰਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ ਛਾ 

ਇਹੁ ਤਨੁ ਧਰਤੀ ਬੀਜੁ ਕਰਮਾਂ | ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧਰਤੀ (ਬਣਾ ਲੈ), ਬੀਜ (ਬਣਾ ਲੈ) ਸਾਰਿੰਗ 
ਕਰੋਂ ਸਲਿਲ ਆਪਾਉ | ਪਾਣੀ (ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮਾਂ (ਦਾ ਕਰਨਾ) ਬਣਾ ਲੈ (ਇਸ 
ਸਾਰਿੰਗਪਾਣੀ॥ ਮਨੁ _ਕਿਰਸਾਣੁ | ਖੇਤੀ ਨੂੰ) ਪਾਣੀ ਦਾ ਸਿੰਜਣਾ, ਮਨ ਨੂੰ (ਬਣਾ ਲੈ) ਕਿਰਸਾਨ (=ਖੇ 
ਹਰਿ ਰਿਦੈ ਜੰਮਾਇ ਲੈ ਇਉ |ਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਐਉਂ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਰੂਪੀ ਖੇਤੀ) ਉਗਾ 
ਪਾਵਸਿ ਪਦੁ _ਨਿਰਬਾਣੀ ॥੧॥ | ਨੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਤੂੰ? ਪਾ ਲਏਂਗਾ ਨਿਰਬਾਣਤਾ ਵਾਲੀ ਪਦਵੀ ॥੧॥ 
ਕਾਹੇ ਗਰਬਸਿ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ॥ | (ਇਸ ਆਤਮ ਸਾਧਨ ਤੋਂ ਮੂੰਹ ਮੋੜੀ ਰੱਖਕੇ) ਹੇ ਮੂੜ, (ਤੂੰ) 
ਪਿਤ ਸਤੋ ਸਗਲ ਕਾਲਤ ਮਾਤਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ ਕਿਉਂ' ਕਰਦਾ ਹੈਂ (ਅਤੇ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀਆਂ 
ਕਹੇ ਹੋਰਿ ਨ ਸੀਤਿ`ਸਸ਼ਾਇਆਂ ੪ ਦਾ ਮਾਣ ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ) ਤੇਰੇ ਪਿਤਾ, ਪੁਤ੍ , ਇਸਤ੍ਰੀ, _ 
ਨਗਦ ੩ ਮਾਤਾ, (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਅੰਤ ਨੂੰ (ਕੋਈ.ਬੀ) ਸਹਾਈ 

ਰਾ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬਿਖੈ ਬਿਕਾਰ ਦੁਸਟ ਕਿਰਖਾ ਕਰੇ | (ਫਿਰ ਤੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਭਾਈ !) ਵਿਸ਼ੇ ਦੁਸ਼ਟ 
ਇਨ _ਤਜਿ _ਆਤਸੈ _ਰੋਇ | ਹਨ (ਇਸ ਆਤਮ) ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਧਿਆਈ ॥ ਜਪ ਸੰਜਮ ਰੌਂਹਿ ਤਿਆਗ ਕੇ (ਨਿਜ) ਆਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨੀ ਹੋ ਜਾਹ। (ਫੇਰ ਇਸ 
ਕਬ ਰਾਸ ਕਮਲ 'ਘਿਗਸੈ ਮਗ | ਵੈਰੀ ਖੋਤੀਂ ਦੇ) ਰਾਖੇ ਜਦ ਜਪ ਤਪ ਤੇ ਸੰਜਮ ਹੋ ਜਾਣਗੇ (ਤਦ ਤੇਰਾ 
ਆਸੁਮਾਈ ॥੨॥ `। ਹਿਰਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਏਗਾ (ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਸ਼ਹਦ (ਭਾਵ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ) ਆ ਚੋਏਗਾ॥੨॥ 
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ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੬ । ( ੩੨੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਜੇ ਕੋਈ ੨੭ ਨਛੱਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਦਾਨ ਦੇਂਦਾ ਰਹੇ, ਤੈ ਕਾਲ 

ਸੰਧਿਆ ਕਰੇ, ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਪੁਰਾਣ ਘੇਖੇ, ਕੀ ਉਹ ਸੂਰਗ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 

ਬੀਸ ਸਪਤਾਹਰੋ ਬਾਸਰੋ ਸੰਗੁਰੈ | ਜਾਏਗਾ ? ਉਤਰ:) (ਜੇ ਕੋਈ) ਸਤਾਈ ਦਿਨਾਂ (ਅਰਥਾਤ ਮਹੀਨੇ 

ਤੀਨਿ ਖੋੜਾ ਨਿਤ ਕਾਲ ਸਾਰੇ ॥ ! ਦੇ ਹਰ ਦਿਨ ਵਿਚ ਹੀ ਨਾਮ ਦਾ ) ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰੇ (ਅਤੇ ਕਾਲ ਦੀਆਂ) 

ਦਸ ਅਠਾਰ ਸੈ ਅਪਰੰਪਰੋ ਚੀਨ | ਤੈਂ ਮੰਧਾਂ ਵਿਚ (ਖਾਸ ਕਰ ਤੇ ਆਮ ਕਰਕੇ) ਸਦਾ (ਹੀ) ਕਾਲ ਨੂੰ 

੩੩ ੩੩੩ ! ਸੰਭਾਲਦਾ ਰਹੇ (ਭਾਵ ਯਾਦ ਰਖੇ, ਅਤੇ) ਚਾਰ (ਵੇਦ) ਛੇ (ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ) 

ਅਤ ਅਨਾਰਾਂ (ਪੁਰਾਣਾਂ) ਵਿਚੋਂ (ਨਿਰੋਲ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਹੀ ਪਛਾਣ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਰਹੇ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਇਉਂ 
(ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਨੂੰ) ਤਾਰ ਲਵੇਗਾ ॥੩॥੨੬॥ 


੩॥੨੬॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਕਿਸੇ ਪੰਡਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੇ ਜੋ ਤ੍ਰੈ ਸਮੇਂ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਨਛਾੱਤ੍ਰ 
ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸ਼ਾਸਤ] ਦਾ ਗਿਆਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਦੈਵੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਦ 
ਨਹੀਂ ਆਇਆ : ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਬੀ' ਹੈ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ' ਬੀ ਛੁਟਕਾਰੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਕ ੭ ਕੇ ੮ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਦਾਨ ਸੰਧਿਆ ਆਦਿ ਕਰਦਾ ਤੂੰ 
ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਆ ਤੇ ਜੋ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹੇ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦੇ ਮਾਨ ਵਿਚ ਨਾ ਰਹੁ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਸਿਖ। ਇਹ ਵੈਰਾਂਗ ਤੇ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਤੁਕ ੧,੨,੩,੪,੫,੬ ਵਿਚ ਉਹ 
ਸਿੱਧਾ ਤੇ ਸੌਖਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਿਸ ਤੇ ਟੁਰਨੇ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਹੋਵੇ ਤੇ ਅਪਰੰਪਰ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ । 
ਤੁਕ ੩-੪ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਤੇ ਮੋਹ ਦਾ ਤਿਆਗ ਸਿਖਾਇਆ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨਤਾ ਦਿਖਾਕੇ, ਤੁਕ ੫-੬ 
ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਹੋੜਿਆ। ੧-੨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਤਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ! ਤੁਕ ੨ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਅੱਧ 
ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਯਤਨ “ਨਿਰਬਾਣ' ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾਇਗਾ ! ਤੁਕ ੬ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਅੱਧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਹਿਰਦੇ ਕਮਲ ਦਾ ਖਿੜ ਜਾਣਾ, ਭਾਵ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨਤਾ ਤੋਂ' ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ 
ਪਦ ਵਿਚ ਅਰੂੜ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਆਤਮ ਅਨੰਦ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਨਿਰਬਾਣ ਦੇ ਆਮ ਅਰਥ ਹਨ ਬੁਝਿਆ ਹੋਇਆ, ਸਮਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ। ਬੋਧੀਆਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਨਿਰਬਾਣ ਹੈ ਜਿਥੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਜੀਵਨ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਹ ਕੇਵਲ ਦੁਖ ਕਲੇਸ਼ ਨਵਿਰਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਮਾਤ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਖੇੜੇ ਭਰੀ ਆਨੰਦ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਹੋਰਥੇ 
ਬਾਣੀ ਤੋ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋਕੇ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣਾ ਇਹ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ 
ਹੈ। 

ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਖੰਡਨ ਮੰਡਨ ਵਾਬੂ ਨਹੀਂ ਸਮਝਾਉਂਦੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਭੁੱਲ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਮ ਤੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਚੁਣ ਤੇ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੰਸ ਮਾਰਗ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 
ਸਪਸ਼ਟ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਲਿਲ- (ਸੰਸ:, ਸਲਿਲੰ) ਪਾਣੀ 
ਆਪਾਉ - (ਪੰ:, ਪਾਉਣਾ) ਪਾਵੋ, ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਉ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੬ ) ( ੩੨੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 
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ਸਾਰਿੰਗ ਪਾਣੀ - (ਸੰਸ:, ਸਾਰੰਗ ਪਾਣਿ : = ਧਨੁਖ ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ = ਵਿਸ਼ਣੂ। ਅਥਵਾ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਿਸ ਦੇ ਹਥ ਵਿਚ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਮਾਲਕ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ।. ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਹਰਿ” ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ। ਹਰੀ ਨੇ ਖੇਤੀ ਹੋਕੇ ਪੁੰਗਰਨਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ ਬੀਜ “ਨਾਮ' 
ਹੋਇਆ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਰਿੰਗ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਭਾਵ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ - 
'ਬੀਜੁ ਸਬਦੇ ਕਰਿ”। ਹੇਰਥੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
“ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਬੋਵਹੁ ਬੇਵਹੁ ॥ ` (ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫-੧੮) 
ਪੁਨਾ:- ਨਾਮੁ ਬੀਜੁ ਸੰਤੋਖ ਸੁਹਾਗਾ ਰਖੁ ਗਰੀਬੀ ਵੇਸੁ ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧-੨) 
ਪੁਨਾ:- ਹੁਣਿ ਵਤੈ ਹਰਿਨਾਮੁ ਨ ਬੀਜਿਓ ਅਗੈ ਭੁਖਾ ਕਿਆ ਖਾਏ ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪-੧੧) 
ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਮੁੱਖਤਾ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ। ਕਰਮ ਤਾਂ ਅੰਤਹਕਰਣ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਏਥੇ ਬੀ 
ਕਰਮ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਹੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅੰਨ੍ਹਯ ਐਉਂ' ਕਰੀਦਾ ਹੈ : - 
ਇਹੁ ਤਨੁ ਧਰਤੀ, ਬੀਜੁ ਸਾਰਿੰਗ ਪਾਣੀ , ਕਰਮਾ ਕਰੋ ਸਲਿਲ ਆਪਾਉ ॥ 
ਕਿਰਸਾਣੂ- (ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਖ਼ਿਕ : = ਹਿੰਦੀ ਕਿਸਾਨ; ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਕਿਰਸਾਨ) ਕ੍ਰਿਖੀ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ ਰਾਹਕ। ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ । 
ਜੰਮਾਇਲੈ - (ਪੰ:) ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੈ, ਉਗਾ ਲੈ। 


ਪਦ ਨਿਰਬਾਣੀ- (ਸੰਸ:, ਪਦ। ਨਿਰਵਾਣ) ਨਿਰਬਾਣਤਾ ਵਾਲੀ ਪਦਵੀ, ਨਿਰਬਾਣਤਾ ਦੀ 
ਪਦਵੀ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਜਦੋਂ ਅੰਸ਼ੂ ਔਸ਼ੀ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਜੀਵਾਤਮਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਗੁਰਬਸਿ- ਗਰਬ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂੜੇ - (ਸੰਸ:, ਮੂਢ : ਅਜਾਣ। ਘਬਰਾਇਆ ਹੋਇਆ। ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਸਾਦਾ। ਮੂਰਖ) ਹੇ ਮੂੜ ! 
ਕਾਲਤ੍ਰ-(ਸੰਸ:, ਕਲਤੰ) ਇਸਤੀ। ਅੰਨ੍ਹਯ ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ :- 


ਪਿ 


ਪਿਤ ਸੁਤੋ ਕਾਲਤ੍ਰ ਮਾਤਾ ਸਗਲ ....... ॥ 
ਸਖਾਇਆ- (ਸੰਸ:, ਸਖਾ) ਸਹਾਈ, ਮਿੱਤਰਤਾ ਕਰ ਸਕਣ ਵਾਲੇ। “ਸਖਾਇਆ” ਪਦ ਏਥੇ 
ਬਹੁ-ਵਚਨ ਹੈ। 
ਬਿਖੈ - (ਸੰਸ: ,ਵਿਖ਼ਯ:) ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ। ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦ੍ਆਂ ਦੇ ਭੋਗ। ਸਰੀਰਕ ਭੋਗ 
ਬਿਕਾਰ ਕਰੇ - ਵਿਕਾਰ ਕਰੇ, ਰੋਗ ਲਾਵੇ, ਨੁਕਸਾਨ ਕਰੇ। 
ਕਿਰਖਾ - (ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਖਿ :) ਖੇਤੀ। ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅੰਨ੍ਹਯ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :- 
ਬਿਖੈ ਦੁਸਟ ਕਿਰਖਾ ਬਿਕਾਰ ਕਰੇ ॥ ਵਿਸ਼ੇ ਦੁਸ਼ਟ (ਹਨ), ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਆਤਮੈ- ਆਤਮਾ ਦਾ। ਹੋਇ ਧਿਆਈ- ਧਿਆਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋ। 
ਸੰਜਮੁ - (ਸੰਸ:, ਸੰਯਮ : = ਰੋਕ) ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਰੋਕ। ਮਾੜੇ ਕਰਮਾ ਤੋਂ' ਬੁਤ ਧਾਰਨ 
ਕਰਨਾ। ਬਿਗਸੈ- (ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਸ਼:) ਖਿੜਦਾ ਹੈ। 


ਮਧੁ- (ਸੰਸ:, ਮਧੁ: = ਸ਼ਹਦ) ਸ਼ਹਦ, ਰਸ, ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ । 
ਆਸ੍ਰਮਾਈ-(ਸੰਸ:, ਸ੍ਰਾਵ:। ਹਿੰਦੀ ਸ੍ਰਵਨਾ = ਚੋਣਾ) ਆ ਚੋਂਦਾ ਹੈ। ਟਪਕਦਾ ਹੈ। ਰਿਸਦਾ ਹੈ। 


ਬੀਸ ਸਪਤਾਹਰੇ - ਵੀਹ ਤੇ ਸਤਾਂ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਸਤਾਈਆਂ ਵਿਚ ਹੀ। “ਸਤਾਈ 
ਦਿਨਾਂ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਚੰਦ੍ਰਮਾ ੨੭-੨੮ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ੨੭ ਨਛੱਤਰਾਂ ਵਿਚਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਊਪਦਾ-੨੬ ) ( ੩੨੯ ) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨ 


ਅਪਣਾ ਮਹੀਨਾ ਮੁਕਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਚੰਦਾਇਣ ਮਹੀਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਥਿਤਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ੭੭ ਦਿਨ 
ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਚੰਦ੍ਰਮਾ 
ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦਿਨ ਲਈ ਮੁਕਰਰ ਕੀਤੀ ਸ਼ੈ ਦਾ ਦਾਨ, ਜੋ ਪੁਰਖ ਕਰਦਾ ਰਹੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੂਰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ਉਹ ਨਿਸਚਾ ਪੰਡਿਤ ਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਬਦਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ੨੭ ਹੀ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰੇ, ਹੋਰ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਲਈ ਕਿਸੇ ਦਾਨ ਮਾਤਰ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਣ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ, ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰੇ, ਤੇ ਨਾਲ ਇਹ ਗੱਲ ਕਰੇ ਕਿ ਵੈਰਾਗ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖੇ। ਦਿਨ ਦੀਆਂ ਜੋ ਤੇ 
(ਖੋੜਾਂ = ) ਸੰਧਾਂ ਹਨ- ਸਵੇਰਾ, ਦੁਪਹਿਰਾ ਤੇ ਸੰਝਾਂ-ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਵਿਚ ਕਾਲ (= ਮੌਤ) ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦਾ ਰਹੇ। ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਨੇ ਜੇ ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਕਤਾਂ ਤੇ ਸੰਧਜਾ ਕਰਨੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਵਕਤਾਂ ਤੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖੇ। ਕਾਲ ਪਦ ਦੇ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ “ਸਮਾ” ਤੇ 'ਮੋਤ'। ਇਥੇ ਇਕੋ ਵੇਰੀ ਪਦ “ਕਾਲ” ਕਹਿਕੇ ਸੈਨਤ ਦੂਹਰੀ ਸੱਟੀ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ 
(= ਸਮੇਂ) ਦੀਆ ਤ੍ਰੈ ਸੰਧਾਂ ਵਿਚ ਸੰਧਯਾ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਕਾਲ (= ਮੌਤ) ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੇ। ਪਰ ਨਾਲ ਪਦ 'ਨਿਤੁ” ਸ਼ੀ 
ਪਾਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਿੰਨ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਖਾਸ ਕਰ, ਜੋ ਸੰਧਯਾ ਦੇ ਵੇਲੇ ਹਨ, ਤੇ ਉੱਵ-ਨਿਤ- 
ਸਦਾ ਹੀ ਕਾਲ ਨੂੰ ਸਾਰੇ = ਯਾਦ ਰਖੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ ਹੀ ਵੈਰਾਗ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਾ ਰਹੇ। ਸੁਤੇ ਤੇ ਸਹਿਜ 
ਵੈਰਾਗ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰੇ। ਨਾਮ ਜੋ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਹ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਲਗਾਤਾਰੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਬਣ ਜਾਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਤ੍ਰੈ ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਚਿੰਤਨ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਕਾਯਮ ਰਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਦਮ ਦਮ ਦੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਰਾਧਨਾ ਟੁਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਜਾਰੀ 
ਰਹੇ :- ' ਬਿਨੁ ਬੈਰਾਗ ਨ ਛੂਟਸਿ ਮਾਇਆ ॥' (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ - ੩੪) 

ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਜੋ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹਨ ਉਪਰ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਤੇ ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੰਢਤਾ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ' ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਅਕੀਦੇ ਦੀਆਂ ਗਿਣਤੀਆਂ ੩੦ ਤੇ ੫ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਇਥੇ ਬਾਹਮਣ ਦੇ ਅਕੀਦੇ 
ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਦੀਆਂ ੨੭ ਤੇ ੩,੪,੬ ਤੇ ੧੮ ਕਹੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਦਾਨਿਆਂ 
ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਇਸੇ ਲੱਛਣਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੁਆਰਾ ਹੋਰ ਹੋਰ ਭਾਵ ਬੀ ਖਿਆਲ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਪੰਜ ਸਥੂਲ, ਪੰਜ ਸੂਖਮ ਤਤ, ੧੦ ਗਯਾਨ ਤੇ ਕਰਮ ਇੰਦ੍ਰਯ, ੫ ਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ, ਬੁਧਿ = ੨੭ 
ਸਤਾਈਆਂ” ਦੇ (ਬਾਸਰੋ = ) ਵਸਣ ਦੇ ਥਾਂ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੰਗ੍ਰਹੈ। ਸੰਗ੍ਰਹੈ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਕੱਠਾ 
ਕਰੇ, ਤੇ ਕੱਠਾ ਕਰੇ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਾਬੂ ਕਰੇ। 

(ਏ) ਅੰਕ (ਅ) ਵਾਲਾ ੨੭ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾ ਕੇ ਅੰਤਲੇ ਪਦਾਂ ਹਰੇ, ਬਾਸਰੋ, ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਅਰਥ 
ਐਉਂ' ਕਰਦੇ ਹਨ :- ਆਪਣੇ ੨੭ ਤਾੱਤਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਤੋਂ “ਹਰੋ` ਭਾਵ ਦੂਰ ਸਮਝੋ, ਤੇ 'ਬਾਸਰ 
ਸੰਗ੍ਰਹਿ` ਹਰ ਦਿਨ (ਆਤਮਾ ਦਾ) ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰੋ। 

(ਸ) ੨੭ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰੋ । 

ਤੀਨ ਖੋੜਾ - (ਤਿੰਨ ਖੋੜਾਂ। ਤ੍ਰੈ ਖੁੱਡਾਂ, ਤੈ ਸੰਧੀ - ਮਿਲਨੇ ਦੀਆਂ ਥਾਵਾਂ। ਪਾੜ 
ਸਮਾਨ ਥਾਵਾਂ) ਤ੍ਰੈ ਸੰਧਾਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਵੇਰ ਦੁਪਹਿਰ ਸੰਝਾਂ ਤੋਂ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਮਿਆਂ ਤੇ ਸੰਧਿਆ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਰੋਕ ਕੇ - ਸੰਧਯਾ ਦਾ ਪਾਠ ਆਦਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੰਜ ਪਦ ਕਹਿ ਕੇ 
ਮੁੱਲਾਂ ਦੇ ਮਤ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਵਕਤ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਣ 


੧੨੭ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ :- ੧੦ ਇੰਦ੍ਰਯ, ਪੰਜ ਪ੍ਰਾਣ, ੫ ਸੂਖਮ ਭੂਤ, ੧ ਮਨ, ੧ ਹੰਕਾਰ, ੧ ਮਹਿਤਤ੍ਹ, 
੩ ਗੁਣ, ੧ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ = ਕੁੱਲ ੨੭। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤਾਈਆਂ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ 'ਹਰੋ” = ਦੂਰ ਕਹੋ। 
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੦੧' ਟ 
੭ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੬ ) ( ੩੩੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩ 


ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸੰਧਯਾ ਕਰਨੇ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਸਮੇਂ ਲੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਅਰਥ ਦਾ ਨੀਕ ਪ੍ਰਵਾਹ ਤਾਂ ਐਉੱ' ਚਲਦਾ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਪਰ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਏ ਹਨ :- 

(ਅ) ਤੀਨ ਖੋੜਾ = ਤਿੰਨ ਅਵਸਥਾ - ਜਾਗ੍ਰਤ, ਸੂਪਨ, ਸਖੋਪਤ ਵਿਚ ਕਾਲ ਨੂੰ 'ਯਾਦ ਰਖੋ”। 

(ਏ) _ ਤੀਨ ਖੋੜਾ = ਤਿੰਨ ਉਮਰਾ-ਬਾਲ, ਜੁਆਨੀ, ਬ੍ਰਿਧਾਪਨ ਵਿਚ ਕਾਲ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖੋ। ਅਥਵਾ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨੀ ਹੋਵੇਗੇ ਤਾਂ ਕਾਲ ਸਾੜੇਗਾ। 

(ਸ) ਤੀਨ ਖੋੜਾ = ਤਿੰਨ ਗੁਣ - ਫੇਰ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਕਭੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ :- ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖੋੜ 
ਇਹ ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਲ ਸਾੜ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ- 

(ਹ) ਤੀਨ ਖੋੜਾ = ਰਜ, ਤਮ ਸਤ ਦੀ ਖੋੜ ਵਿਚ ਰਹੋਗੇ ਤਾਂ ਕਾਲ ਸਾੜੇਗਾ। 

(ਕ) ਤੀਨ ਖੋੜਾ = ਤਿੰਨ ਸਰੀਰ- ਕਾਰਣ , ਸੂਖਮ, ਸਥੂਲ । ਏਹ ਤ੍ਰੈ ਖੱਡਾਂ ਭਾਵ ਏਹ ਤ੍ਰੈ ਸਰੀਰ 
ਆਤਮਾ ਦੇ (ਵੱਸਣੇ ਦੇ) ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਹੋਗੇ ਤਾਂ ਕਾਲ ਸਦਾ ਸਾੜਦਾ ਰਹੇਗਾ । 

(ਖ) _ ਤੀਨ ਖੋੜਾ = ਜੋ (ਹਰੋ= )ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸਪਤ ਬਾਸਰੋ= ) ਸੱਤੇ ਦਿਨ (ਬੀਸ= ) ਵੀਹ 
ਵਿਸਵੇ (ਸੰ= ) ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ (ਗ੍ਰਹਿ= ) ਗੁਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਤਿੰਨਾਂ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖੋੜ (= ਸਰੀਰ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਕਾਲ ਸਾੜਦਾ ਹੈ। 

ਦਸ- ੪%੬੨੧੦। ਚਾਰ ਵੇਦ, ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍। __(ਅ) ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ । 

ਅਠਾਰ- ੧੮। ਅਨਾਰਹ , ਅਨਾਰਾਂ ਪੁਰਾਣ। (ਅ) ਅਨਾਰਹ ਭਾਰ ਬਨਸਪਤ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਉਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਆਣੇ। 

ਅਪਰੰਪਰੋ - ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ)। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ । ਜੋ ਮਨ ਬੁਧੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। 

ਚੀਨੈ-ਪਛਾਣੇ । ਇਵ-ਇਉਂ। (ਅ) ਨਿਸਚੇ। 

ਏਕੁ-ਇਕ । ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਿਸ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਆਈਆਂ ਗੇਣਤੀਆਂ ਦੇ ਹੋਰ ਵੇਰਵੇ :- 

ਦਸ ਅਨਾਰ-੪੬੨੧੦,੪੧੮। 

੪ ਵੇਦ-ਰਿਗ, ਸ਼ਾਮ, ਯੁਜਰ, ਅਥਰਵਨ । 

੬ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ-ਸਾਂਖ, ਯੋਗ, ਨਯਾਯ, ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਿਕ, ਮੀਮਾਂਸਾ, ਵੇਦਾਂਤ । (ਪੰਨਾ ੧੯੭ ਵੀ ਦੇਖੋ) 

੧੮ ਪੁਰਾਣ-ਵਿਸ਼ਨ, ਸ਼ਿਵ, ਵਾਮਨ, ਮਤਸਯ, ਬੈਰਾਹ, ਕੂਰਮ, ਬ੍ਰਹਮ, ਭਾਗਵਤ, ਅਗਨੀ, 

ਬੀਸ ਸਪਤਾਹਰੋ-੨੦੭=੨੭। 

੨੭ ਨਛੱਤਰ-ਏਹ ਹਨ:- ਅਸ਼੍ਹਿਨੀ, ਭਰਣੀ, ਕ੍ਰਿਤਿਕਾ, ਰੋਹਿਣੀ, ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ, ਆਰ੍ਦ੍ਰਾ 
ਪੁਨਰਵਸੁ, ਪੁਖ਼ਯ, ਅਸ਼ਲੇਖਾ, ਮਘਾ, ਪੂਰਵਾ-ਫਾਲਗੁਨੀ, ਉੱਤਰਾ-ਫਾਲਗੁਨੀ, ਹਸੂ, ਚਿਤ੍ਰਾ, ਤੀ 
ਵਿਸ਼ਾਖਾ, ਅਨੁਰਾਧਾ, ਜਜੇਸ਼੍ਠਾ, ਮੂਲ, ਪੂਰਵਾਖਾੜਾ”, ਉੱਤਰਾਖਾੜਾ, ਸ਼੍ਰ ਵਣ, ਧਨਿਸ਼੍ਹਾ, ਸ਼ਤਭਿਖਾ, ਪੂਰਵ 
ਭਾਦਪਦਾ, ਉਤਰਾ-ਭਾਦਪਦਾ, ਰੇਵਤੀ। 

ਜਿਸ ਜਿਸ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਹੋਵੇ ਉਸ ਮੂਜਬ ਅੱਡ ਅੱਡ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੇਮਾਂਦੀ ਦਾਨ ਖੰਡ ਵਿਚ ਕੁਝ ਐਉਂ' ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ- 

੧. ਕ੍ਰਿੱਤਕਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਪਾਯਸੁ=ਖੀਰ। 

“ਪਹਿਲੇ ਸਮੇ' ਇਕ ਹੋਰ ਨਛੱਤਰ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਅਭਿਜਿਤ। ਇਹ ਪੂਰਵਾਖਾੜਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀਂ' ਗਿਣਦੇ। ਨਛੱਤਰ ਗੇਣਤੀ ੨੭ ਹੀ ਚਲਦੀ ਹੈ। 
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> ' ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੬-੨੭ ) ( ੩੩੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 2੩-੨੪ 


੨. ਰੇਹਿਣੀ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਰਤਨ, ਮਾਖੋਂ, ਘਿਓ ਦੇ ਦੁੱਧ। 

੩. ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਿਰਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਸਵਤਸ਼ ਧੇਨੂ ਅਰਥਾਤ ਵੱਛੇ ਸਮੇਤ ਗਾਂ। 

੪. ਆਰ੍ਦ੍ਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਖਿਚੜੀ । 

੫. ਪੁਨਰਵਸੁ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਅਪੂਧ=ਆਟੇ ਦੀ ਲਿਟੀ । 

੬. ਪੁਖ਼ਜ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਸੁਵਰਣ=ਸੋਨਾ। 

੭. ਅਸ੍ਲੇਖਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਰੋਪਯ। 

੮. ਹਸੂ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਹਸਤੀ ਔਰ ਰਥ। 

੯. ਚਿੱਤਰ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਉਤਮਾ ਧੇਨੁ । 

੧੦. ਵਿਸ਼ਾਖਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਧੇਨੁ। 

੧੧. ਅਨੁਰਾਧਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਉਤਰੀਯ ਸਹਿਤ ਵਸਤ੍ਰ। 

੧੨. ਮੂਲ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਮੂਲਕ । 

੧੩. ਪੂਰ੍ਵਾਖ਼ਾੜਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਬਰਤਨ ਸਮੇਤ ਦਹੀ ਤੇ ਸਾਨਾ ਹੋਇਆ ਸਤੂ । 
੧੪. ਅਭਿਜਤ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਘਿਉ ਤੇ ਮਧੂ। 

੧੫. ਧਨਿਸ੍ਹਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ- ਵਸਤ੍ਰ ਭੇ ਧੇਨੂ । 

੧੬. ਸ਼੍ਵਣਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ- ਕੰਬਲ । 

੧੭. ਸ਼ਤਭਿਖਾ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ- ਗੰਧ ਦੂਵੱਗ। 

੧੮. ਪੂਰਵ-ਭਾਦਪਦ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਰਾਜ ਮਾਂਹ 

੧੯. ਉਤ੍ਰਾ-ਭਾਦੁਪਦ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ- ਮਾਸ। 

੨੦. ਰੇਵਤੀ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ-ਕਾਸਾਂ ਤੇ ਬਛੜੇ ਸਮੇਤ ਗਊ ਆਦਿਕ, ਆਦਿਕ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ - ੨੭) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁੱਲਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੀਕੂ ਪਿਛਲੇ 
ਵਿਚ ਇਕ ਪੰਡਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਵੀ ਜ਼ਿਮੀ' ਦਾ ਮਾਲਕ, ਸ਼ਰਹ ਫ਼ਿਕ੍ਹ ਦਾ ਜਾਣੂ ਤੇ ਵਕਤਾ ਹੈ; 
ਨਿਮਾਜ਼ ਰੋਜ਼ੇ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੈ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਫਤੇ ਨਹੀ' ਤੇ ਇਕ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਦਾ ਜਾਣੂ 
ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ॥ 
ਅਮਲ ਕਰਿ ਧਰਤੀ ਬੀਜ ਸਬਦੋ | (ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨੇਕ) ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਦੀ ਭੌ' ਬਣਾ (ਉਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਕਰਿ ਸਚ ਕੀ ਆਬ ਨਿਤ ਦੇਹਿ |ਦ ਦਿੱਤੇ _ਸ਼ਬਦ=) ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀਜ ਬਣਾ (ਕੇ ਬੋ ਦੇਹ 
ਕਿਰਸਾਣ ਤੇ) ਉਸ ਦੇ ਮੌਲਣ ਲਈ “ਸੱਚ” ਦੀ ਨਦੀ ਦਾ ਨਿਤ ਪਾਣੀ 
ਵਨ ਆ ੂ-$੪ “ਅੜ ਦੇਹ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੂਹਾਨੀ) ਕਿਰਸਾਣੁ ਬਣਕੇ ਈਮਾਨ (ਰੂਪੀ 
ਏਵ ਜੀ ॥੨। ``` ₹ ।| ਖੇਤੀ) ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੈ; ਹੇ ਮੂੜੇ ! ਬਹਿਸ਼ਤ (ਜਾਣ ਦਾ ਰਾਹ) ਇਉਂ 
ਸਮਝੀ' (ਤੇ) ਦੋਜ਼ਖ਼ (ਜਾਣ ਦਾ ਰਾਹ) ਇਉਂ ਸਮਝੀ, (ਹੁਣ ਦੇਜ਼ਖ਼ 
ਜਾਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ॥ ੧ ॥ 
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“ਪੁਨ” 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੭ ) 


ਮਤੁ ਜਾਣ ਸਹਿ ਗਲੀ ਪਾਇਆ॥ 
ਮਾਲ ਕੈ ਮਾਣੈ ਰੂਪ ਕੀ ਸੋਭਾ 
ਇਤੁ ਬਿਧੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਐਬ ਤਨਿ ਚਿਕੜੋ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਮੀਡਕੋ ਕਮਲ ਕੀ ਸਾਰ ਨਹੀ 
ਮੂਲਿ ਪਾਈ ॥ ਭਉਰੁ ਉਸਤਾਦੁ 
ਨਿਤ ਭਾਖਿਆ ਬੋਲੇ ਕਿਉ ਬੂਝੈ 
ਜਾ ਨਹ ਬੁਝਾਈ _ ॥੨॥ 


ਆਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਪਉਣ ਕੀ ਬਾਣੀ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਮਾਇਆ ॥ 
ਖਸਮ ਕੀ ਨਦਰਿ _ਦਿਲਹਿ 
ਪਸਿੰਦੇ ਜਿਨੀ _ਕਰਿ ਏਕੁ 


ਧਿਆਇਆ ॥੩॥ 


ਤੀਹ ਕਰਿ ਰਖੇ ਪੰਜ ਕਰਿ ਸਾਥੀ 
ਨਾਉ ਸੈਤਾਨੁ ਮਤੁ ਕਟਿ ਜਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੋ ਰਾਹਿ ਧੈ ਚਲਣਾ 
ਮਾਲੁ ਧਨੁ ਕਿਤ ਕੂ ਸੰਜਿਆਹੀ ॥ 
8॥੨੭॥ 


( ੩੩੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂਂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪ 


ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ ਸ਼ਹੁ ਗ ਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਤੁਸਾਂ 
ਵਰਗਿਆਂ ਨੇ ਤਾਂ) ਮਾਲ ਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਤੇ ਰੂਪ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ (ਦੇ ਮਾਣ) 
ਵਿਚ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਭਾਵ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਜਮ੍ਹਾਂ ਖਰਚ ਵਿਚ ਤੇ ਝੂਠੇ ਮਾਣਾਂ 
ਵਿਚ) ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਹਾਂ ਤੁਸਾਂ ਵਰਗਿਆਂ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਇਕ ਛੰਭ ਹੈ, 
ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਹੈ, ਚਿਕੜ ਹੈ, ਕਵਲ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਡੱਡੂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਵਾਸ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਡਾਡੂ ਨੂੰ ਛੱਪੜ 
ਵਿਚ ਉਗ ਰਹੇ ਕਮਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ, ਭਉਰੇ ਗੁੰਜਾਰ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ ਕਿ ਛਪੜ ਵਿਚ ਕਮਲ ਮਕਰੰਦ ਰਸ ਨਾਲ ਭਰੇ ਖੜੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਡੰ ਡੂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਬੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਤਿਵੇਂ ਤੁਸਾਂ ਦੇ ) ਸਰੀਰ ਦੇ ਐਬ 
(= ਅਉਗੁਣ) ਚਿੱਕੜ ਵਾਂਬੂੰ ਹਨ (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਇਹ (ਤੁਹਾਡਾ) 
ਮਨ ਡੱਡੂ ਸਮਾਨ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਿੱਕੜ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ) 
ਕਮਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ; (ਚਾਹੋ) ਭਉਰੁ ਰੂਪੀ 
ਉਸਤਾਦ (= ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ) ਨਿਤ ਅਵਾਜਾਂ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ 
(ਪਰ ਡੱਡੂ ਰੂਪੀ ਮਨ ਨਹੀਂ ਬੁੱਝਦਾ), ਕਿਵੇਂ ਬੂਝੇ ? ਜਦ ਤਕ ਕਿ 
(ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਨਾ ਦੇਵੇ ॥ ੨ ॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਮਨ ਕਿਉਂ ਭਉਰੁ ਵਾਂਡੂੰ ਬੋਲ ਰਹੇ ਉਸਤਾਦ ਦੀ ਸੱਦ 
ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ ? ਉੱਤਰ:) (ਜਦ) ਇਹ ਮਨ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰਚ 
ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਉਸਤਾਦ ਦਾ) ਆਖਣ (ਤੇ ਇਸਦਾ) ਸੁਣਨ ਹਵਾ 
ਦੀ (ਸਰਸਰ ਕਰ ਰਹੀ) ਅਵਾਜ਼ (ਤੁੱਲ, ਅਰਥ ਰਹਿਤ ਉਸ ਦੇ 
ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਦੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। (ਪ੍ਰੰਤੂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਥਾਵੇਂ ਖ਼ੁਦਾ ਨੂੰ ਹੀ) ਇਕੋ (ਪ੍ਰੀਤਮ) ਕਰਕੇ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ (ਉਹੀ 
ਉਸ) ਮਾਲਕ ਦੀ ਨਜ਼ਰ (ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਵਿਚ ਹੈਨ (ਓਹੀ 
ਉਸਦੇ) ਦਿਲ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ) ॥ ੩ ॥ 

(ਚਾਹੋ ਤੂੰ )ਤੀਹ (ਰੋਜ਼ੇ ਆਪਣੇ ਸਹਾਈ) ਕਰ ਰੱਖੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਅੰਗੇ 
ਦੇ ਮਦਦਗਾਰ ਸਮਝੇ ਹਨ ਤੇ) ਪੰਜ (ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ) ਸਾਥੀ ਬਣਾ ਰਖੀਆਂ 
ਹਨ (ਕਿ ਅੱਗੇ ਨਾਲ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਪਰ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਹੋ ਕਿ) ਜਿਸ 
ਦਾ ਨਾਉਂ ਸ਼ੈਤਾਨ (ਤੁਸਾਂ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ) ਮਤਾਂ 
(ਨਿਮਾਜ਼ ਰੋਜ਼ੇ ਨੂੰ) ਕੱਟ ਜਾਵੇ, (ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਤੋਂ ਤੈਨੂੰ ਵੰਚਿਤ 
ਨਾ ਕਰ ਜਾਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੈ' ਤੇ ਸਾਈਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਤੇਰਾ ਸਹਾਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਨਹੀਂ 
ਭਾ ਦੱਸ) ਪੁਛਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਕਿ) ਤੂੰ ਮਾਲ ਧਨ ਕਿਸ 
ਵਾਸਤੇ ਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ) ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਟੁਰਨਾ 
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ਸਿ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੭ ) ( ੩੩੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪ 


ਹੈ ? (ਭਾਵ ਤੂੰ ਮੁਸਾਫਿਰ ਹੈਂ, ਮਾਲ ਧਨ ਇਸ ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ ਹੀ 
ਛੱਡ ਜਾਣੇ ਹਨ, ਤੈਥੋਂ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਲਿਜਾਏ ਜਾ ਸਕਣੇ ਫੇਰ ਕੱਠੇ 
ਕਿਉਂ ਕੀਤੇ ਨੀ ? ਸੋ ਦਿਲ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕੱਠੇ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਇਸ ਨੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਜਾਣਾ ਤੇ ਸ਼ੈਤਾਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਸੰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਜਾਣੇ ਹਨ, ਨਿਰੇ ਨਿਮਾਜ਼ ਰੋਜ਼ੇ ਸ਼ਰਹ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਓਪਰੇ ਦਿਲੋਂ ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੀਹ ਬਣੇਗਾ ? ਉਹ ਸ਼ੈਤਾਨੀਆਂ 
ਜਾਰੀ ਰੱਖ ਕੇ ਉਪਰੇ ਦਿਲੋਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਖਯਾਲ ਕੀਤੇ ਫਲ ਨੂੰ ਕਟ 
ਜਾਣਗੇ) ॥ ੪ ॥ ੨੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਿਫਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੰਡਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀ, ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁੱਲਾਂ ਪ੍ਰਤਿ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਦੁਇ ਆਪਣੇ ਅਪਣੇ ਮਤਿ ਦੇ ਜਾਣੂ ਹਨ, ਸ਼ਾਸਤਰ ਸ਼ਰਹ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਦਿਲ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੈ, ਜ਼ਿਮੀਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹਨ, ਉਸ ਤੋ ਧਨ ਉਪਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਬੀ 
ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਆਚਰਨ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਦੋਨਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਪੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਹ ਦੇ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਲੈਕੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਜੋ ਬੱਧੇ ਹਨ ਜ਼ਰਾ ਜ਼ਰਾ ਫਰਕ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ 
ਸਮੁੱਚੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ। ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਯਥਾਰਥ ਕਰਮ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਕਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਕ ਗਣਨਾ ਵਿਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ, ਪਰ ਭਾਵ ਲਗਪਗ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 


ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਅੰਕ ੨੬ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਅੰਕ ੨੭ 
ਧਰਤੀ ਤਨ ਅਮਲ, ਅਮਲ ਤਨ ਨਾਲ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 
ਬੀਜ ਸਾਰਿੰਗ ਪਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ | _ ਸ਼ਬਦ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ, 
ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਾਣੀ ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਰਨਾ ਸੱਚ । 
ਕਿਰਸਾਣੁ ਮਨ ਤੂੰ ਕਿਰਸਾਣ ਹੋ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨ ਹੀ ਕਰੇਗਾ ਨਾ ਆਤਮ ਖੇਤੀ। 
ਖੇਤ, ਜੋ ਜੰਮੇਗਾ ਹਰੀ। ਹਰੀ ਤੇ ਈਮਾਨ। ਈਮਾਨ ਨਾਮ ਖ਼ੁਦਾ 
ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਭਰੋਸੇ ਦਾ ਹੈ। 
ਰਾਖੇ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਮਾਲ ਰੂਪ ਦਾ ਮਾਣ ਛਡਣਾ, 
ਐਬ ਤਿਆਗਣੇ । 


ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ, ਸਾਈ' ਤੇ ਸਿਦਕ ਦਾ, ਸਾਚੇ ਦਿਲੋਂ' ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ ਦਾ, ਮਾਲ, ਧਨ, ਮਾਇਆ. 
ਰੂਪ, ਜੋਬਨ ਤੋਂ ਵੈਰਾਗ ਕਰਨ ਦਾ, ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਤਿਯਾਗ ਦਾ, ਇਕ ਸਾਈਂ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅਮਲੁ - (ਅ:. ਅਮਲ = ਕਰਮ, ਕਰਨੀ) ਕਰਮ, ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ ਤੋਂ'। 


"੩੦੬ 351 ੦1530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੭ ) ( ੩੩੪ ) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪ 


- (ਛਾ:,) ਪਾਣੀ। ਪਰ ਏਥੇ ਆਬ ਦਾ ਅਰਥ ਪਾਣੀ ਨਹੀ' “ਨਦੀ” ਹੈ। ਕਿਉਕਿ 'ਸਚ ਕੀ 
ਆਬ' ਪਾਠ ਹੈ। “ਕੀ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਆਬ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਫ਼ਾਰਸੀ ਕੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਆਬ ਦੇ ਅਰਥ 
ਐਉਂ' ਲਿਖੇ ਹਨ :- ਆਬ = ਪਾਣੀ, ਪਰ ਇਸਤਲਾਹੀ ਮਾਅਨੇ ਹਨ :- ਨਦੀ, ਆਬਰੂ, ਇੱਜ਼ਤ, ਫ਼ੈਜ਼, 
ਦੌਲਤ, ਮੋਤੀ, ਤਲਵਾਰ ਜੌਹਰਾਂ ਵਾਲੀ, ਸ਼ੋਭਾ, ਚਮਕ, ਖ਼ੂਬੀ, ਕਦਰ, ਕੀਮਤ, ਕਾਨੂੰਨ, ਤ੍ਰੀਕਾ, ਇਕ ਮਹੀਨੇ 
ਦਾ ਨਾਮ। ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰਕੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਡੋਬਕੇ ਜੋ (ਪਾਣ= ) ਕਰੜਾਈ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਬੀ ਆਬ ਹੈ। 

ਈਮਾਨੁ - (ਅ:, ਈਮਾਨ) ਦਿਲੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਨਿਸ਼ਚਾ। (ਅ) ਧਰਮ। () ਭਰੋਸਾ। 

ਜੰਮਾਇ ਲੈ- (ਪੰ:,) ਉਗਾ ਲੈ। ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੈ। 

ਭਿਸਤੁ - (ਫ਼ਾ:, ਬਹਿਸ਼ਤ) ਸੂਰਗ। ਜੱਨਤ। ਦੋਜਕੁ- (ਫ਼ਾ:, ਦੇਜ਼ਖ) ਨਰਕ । 

ਮੰਤੁ- (ਪੰ:,) ਮਤਾਂ। ਮਤਾਂ (ਤੂੰ ਜਾਣੇ)। (ਅ) ਨਾ (ਜਾਣੀਂ)। 

ਐਬ- (ਅ:, ਐਬ) ਨੁਕਸ, ਅਵਗੁਣ, ਬਦੀ । 

ਤਨਿ- ਸਰੀਰ ਵਿਚ। 

ਮੀਡਕੋ- (ਸੰਸ:, ਮੰਡੂਕ:। ਹਿੰਦੀ, ਮੇਂਡਕ। ਪੁ: ਪੰ:, ਮੀਂਡਕ। ਮੇਂਡਕ) ਡੱਡੂ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਰਚੇ ਮਨ ਤੋਂ', ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਲੱਖਤਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 

ਕਮਲੇ - (ਸੰਸ:, ਕਮਲੰ) ਕੌਲ ਫੁਲ। ਭਾਵ ਹਿਰਦਾ ਰੂਪੀ ਕਮਲ। ਇਸ ਕਮਲ ਵਿਚ ਰਸ ਰੂਪ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, ਐਬਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਮਨ ਨੂੰ ਇਸ ਰਸਮਯ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। 

ਉਸਤਾਦੁ - (ਫ਼ਾ:,) ਸਿਖਯਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਉਸਤਾਦ ਤੋਂ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਮੁਰਸ਼ਦ ਤੋਂ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ । 

ਪਉਣ ਕੀ ਬਾਣੀ - ਹਵਾ ਦੀ ਆਵਾਜ਼। ਜੀਕੂੰ ਉਹ ਸਾਂ ਸਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਰਥ ਕੁਛ ਬੋਧ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਨਿਰਅਰਥਕ। ਬੇਅਰਥ । 

ਦਿਲਹਿ ਪਸਿੰਦੇ - (ਫ਼ਾ:, ਦਿਲ। ਪਸੰਦ। ਦਿਲਹਿ = ਦਿਲ ਨੂੰ “ ਪਸਿੰਦੇ = ਭਾਉਣੇ) ਦਿਲ ਨੂੰ 
ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਪਸਿੰਦੇ ਦੇ ਅਰਥ “ਦੇਖਦੇ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ 'ਪਸੰਦ” ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਖਣਾ 
ਨਹੀ' ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ “ਪਸੰਦ” ਪਦ ਦੇਖਣਾ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 

ਪਿਰੀ ਪਸੰਦੇ ਹਰਿਓ ਥੀਓਸਿ ॥ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮ: ੫-੨੦) 

ਤੀਹ- ੩੦। ਦਸ ਤੇ ੨੦। ਭਾਵ ਹੈ ਤੀਹ ਰੋਜ਼ੇ। ਮੁਸਲਮਾਨ ਬ੍ਰਤ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਉਹ 
ਮਹੀਨਾ ਭਰ ਬ੍ਰਤ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਨਾਮ “ਰਮਜ਼ਾਨ` ਹੈ। ਇਹ ਮਹੀਨਾ ਹਿਜਰੀ ਸਾਲ ਦਾ ਨੌੱਵਾ 
ਮਹੀਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚੰਦਾਇਣ ਹਿਸਾਬ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਮਹੀਨਾ ਇਕੋ ਮੌਸਮ ਵਿਚ ਹਰ ਸਾਲ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ। 

ਪੰਜ - ਚਾਰ ਤੇ ਇਕ। ਭਾਵ ਹੈ ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾਂ। ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੰਜ ਵੇਲੇ ਜੋ ਬਾਣੀ ਅਰਬੀ ਜ਼ਬਾਨ ਦੀ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਨਮਾਜ਼ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ, ਆਜਜ਼ੀ, ਬੰਦਗੀ, ਇਬਾਦਤ । ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾਂ 
ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਕਤ ਐਉਂ' ਹਨ :- 

੧. ਨਮਾਜ਼ੇ ਸੁਬਹ - ਪਹੁ ਫੁਟਾਲੇ ਵੇਲੇ ਸੂਰਜ ਉਦੇ ਤਕ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

੨. ਨਮਾਜ਼ੇ ਪੇਸ਼ੀਨ - ਸੂਰਜ ਜਦ ਢਲਣ ਲਗੇ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੭-੨੮ ) ( ੩੩੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪ 


੩. ਨਮਾਜ਼ੇ ਦੀਗਰ - ਤੀਸਰੇ ਪਹਿਰ ਦੇ ਸਮੇਂ। 

੪. ਨਮਾਜ਼ੇ ਸ਼ਾਮ - ਸੂਰਜ ਡੁੱਬੇ ਤੋਂ ਲਾਲੀ ਮਿਟੇ ਤਕ । 

੫. ਨਮਾਜ਼ੇ ਖੁਫ਼ਤਨ - ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਪੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਸੈਤਾਨ-(ਅ:,ਸੈਤਾਨ) ਇਕ ਫਰਿਸ਼ਤਹ ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਈਮਾਨ ਮੂਜਬ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਤੋਂ ਧੱਕਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਦੁਸ਼ਮਨ ਹੈ! ਉਹ ਮਾੜਾ ਰੂਹਾਨੀ ਵਜੂਦ ਜੇ ਇਨਸਾਨ ਤੋਂ ਪਾਪ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਟਿ ਜਾਈ - ਕਟ ਜਾਵੇ । ਤ੍ਰੋੜ ਦੇਵੇ। ਭਾਵ ਰੋਜ਼ੇ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਫਲ ਮਿਲਨਾ ਜੋ ਮੰਨਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਵੇ । 

ਰਾਹਿ ਪੈ ਚਲਣਾ - ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਪੈ ਜਾਕਾ ਹੈ, ਰਸਤੇ ਟੂਰਨਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਤੂੰ ਮੁਸਾਫਰ ਹੈਂ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਰਹਿਣਾ ਨਹੀ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਰਸਤੇ ਸਿਰ ਚੱਲਣਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰਨਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਤੂੰ ਤਾਂ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਰਸਤੇ 
ਟੁਰਨਾ ਹੈ ਤੂੰ ਮਾਲ ਧਨ ਕਿਉਂ ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ - ੨੮) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੇਰ ਇਕ ਮੁੱਲਾਂ ਪਤ੍ਰੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੱਲਾਂ ਤੇ ਕਾਜ਼ੀ 
ਕਰਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਮ ਦਾ, ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਸੱਚੇ ਹੇਣ ਢਾਂ, ਹਉ' ਤਯਾਗ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਨ ਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 

ਸੋਈ _ਮਉਲਾ _ ਜਿਨਿ ਜਗੁ | ਮਉਲਾ (ਕੇਵਲ) ਉਹੋ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਉਪਜਾਇਆ ਹੈ 

ਮਉਲਿਆ ਹਰਿਆ _ ਕੀਆਂ | (ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਤਾਂ ਸਜੀਵ) ਸੰਸਾਰ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਿੰਦ ਪਾਕੇ) 

ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਆਬ ਖਾਕੁ ਜਿਨਿ ਬੰਧਿ | ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਨਿਰਜਿੰਦ ਸੰਸਾਰ ਜਿਸ ਵਿਚ) 

ਰਹਾਈ ਧੰਨ ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ _| ਪਾਣੀ ਮਿੱਟੀ (ਆਦਿ ਪਾਦਰਥ ਰਚਕੇ) ਨਿਯਮ ਬੱਧ ਕਰਕੇ ਜਿਸ 
ਨੇ ਰਖੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਧੰਨ ਹੈ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਹ) ਰਚਣਹਾਰ ॥੧॥ 

ਮਰਣਾ ਮੁਲਾ ਮਰਣਾ ॥ ਭੀ | (ਪਰ ਇਹ ਰਚਨਾ ਚੱਲਣਹਾਰ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਉਪਜੇ ਸਭ 

ਕਰਤਾਰਹੁ ਡਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਨੇ) ਮਰਣਾ ਹੈ (ਹਾਂ) ਮੁੱਲਾਂ (ਤੂੰ ਬੀ) ਮਰਣਾ ਹੈ। (ਜੇ ਕਹੇਂ ਕਿ ਜੇ 
ਮਰਨਾ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਡੁਰਨੇ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭੁ ? ਸੁਣ ਮੁੱਲਾਂ ਮਰਨ ਤੋੰ 
ਚਾਹੇ ਨਾ ਡਰ ਕਿੰਤੂ) ਕਰਤਾਰ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਡਰਨਾ ਚਾਹੀਏ 
॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਤਾਂ ਤੂ ਮੁਲਾ ਤਾ ਤੂ ਕਾਜੀ ਜਾਣਹਿ | (ਕਿਉਂਕਿ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਭੈ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਤੈਨੂੰ 

ਨਾਮੁ ਖੁਦਾਈ ॥ ਜੇ ਬਹੁਤੇਰਾ | ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤੂੰ ਤਾਂ ਸੱਚਾ ਮੁੱਲਾਂ ਤੇ ਸੱਚਾ ਕਾਜ਼ੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, 

ਪੜਿਆ ਹੋਵਹਿ ਕੋ ਰਹੈ ਨ | ਸੱਚਾ) ਮੁੱਲਾਂ (ਤੇ ਸੱਚਾ) ਕਾਜ਼ੀ ਤੂੰ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ 

ਭਰੀਐ ਪਾਈ ॥੨॥ ਹੈਂ, ਜੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਵੇਂ। (ਸੋਚ ਕਰ ਲੈ) ਭਾਵੇਂ 
(ਕੋਈ ਕਿੰਨਾਂ) ਬਹੁਤਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ (ਮਰਨ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੮ ) ( ੩੩੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪ 
ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਬਚ ਸਕਦਾ, ਜੀਕੂੰ ਪਾਈ ਦੇ) ਭਰ ਗਿਆਂ ਕੋਈ ਪਾਈ 
(ਡੁਬਣੇਂ) ਨਹੀ' ਬਚ ਸਕਦੀ। (ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮੁੱਲਾਂ ਭਾਵੇ' ਕਿੰਨਾ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਮੌਤੇ' ਨਹੀਂ ਬਚ ਸਕਦਾ ਹੈ”। ਸੋ ਤੂੰ ਸੱਚਾ ਮੁੱਲਾਂ ਬੀ 
ਨਹੀਂ)॥੨॥ 
ਸੋਈ ਕਾਜੀ ਜਿਨਿ ਆਪ ਤਜਿਆ [ (ਫਿਰ ਸੱਚਾ ਕਾਜ਼ੀ ਬੀ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚਾ) ਕਾਜ਼ੀ ਉਹੋ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਤਿਆਗ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਜਿਸ ਨੇਹਇਕ ਨਾਮ 
ਚ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੋਵੇ, (ਤੇ ਜਿਸ ਨੇ) ਸਾੱਚੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਕਿ ਨੂੰ (ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੋਵੇ ਜੋ ਸਿਰਣਹਾਰ ਕਿ) ਹੈ ਭੀ, ਹੋਸੀ 
ਸਚਾ __ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ _॥੩॥ । ਲੂ (ਤੇ) ਜੋ ਕਦੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਦੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ 
ਹੋਵੇਗਾ॥੩॥ 
ਪੰਜ ਵਖਤ ਨਿਵਾਜ ਗੁਜਾਰਹਿ । (ਹੁਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਦੇਖ, ਚਾਹੇ ਤੂੰ) ਪੰਜ ਵੇਲੇ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈਂ,ਕੁਰਾਣ 
ਪੜਹਿ _ਕਤੇਬ _ਕਰਾਣਾ _॥ (ਤੇ ਹੇਰ) ਕਿਤਾਬਾਂ (ਬੀ) ਪੜ੍ਹਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ' (ਪਰ ਤੂੰ ਹਉਂ ਤੋਂ 
ਕਲ | ਨਹੀਂ ਛੁੱਟਾ, ਨਾ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ਵਿਚ ਹੈਂ, ਨਾਂ ਤੂੰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ 
ਨਾਨਕੁ _ ਆਖੈ _ਗੋਰ _ਸਦੇਈ 
ਰਹਿਓ ਪੀਣਾ ਖਾਣਾ ॥੪॥੨੮॥ ਅਤੁਭਵਿਆ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਕਬਰ ਵਾਜਾਂ ਮਾਰ ਰਹੀ ਹੈ (ਤੇ ਆਖ 
ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ) ਤੇਰਾ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ (ਏਥੇ) ਹੋ ਚੁੱਕਾ, (ਭਾਵ ਤੇਰੀ 
ਮੌਤ ਨੇੜੇ ਹੈ), ਆਖਦਾ ਹੈ ਨਾਨਕ ॥੪॥੨੮॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਸਾਹਿਤਯਕ ਕਮਾਲ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਪ ਕਹਾਣੀ 
ਨਹੀ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਪਰ ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਐਸੇ ਰੱਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਠਕ ਆਪ ਕਹਾਣੀ ਸਮਝ ਲਵੇ। ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋਂ ਕਹਾਣੀ ਐਉਂ' ਦੀ ਲਭਦੀ ਹੈ:- ਇਕ ਕਾਜ਼ੀ ਹੈ, ਸ਼ਰਹ ਫ਼ਿਕਹ ਦੇ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ। ਬਹੁਤ 
ਵਿਦਵਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕੀ ਆਕੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁੱਲਾਂ ਬੀ ਹੈ। ਕੁਰਾਨ ਤੇ ਹੇਰ ਸ਼ਰਈ 
ਕਿਤਾਬਾਂ ਦਾ ਮੋਲਵੀ ਬੀ ਹੈ। ਨਿਮਾਜ਼ੀ ਬੀ ਹੈ ਪਰ ਹਉਂਮੈ ਨਹੀਂ' ਸੂ ਟੁੱਟੀ। ਨਾ ਹੀ ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੈ, ਨਾ 
ਅਭਯਾਸੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਗਜਾਨ ਦਾ ਬੀ ਅਨੁਭਵੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅਪਣੀ ਪਦਵੀ ਦਾ 
ਅਭਿਮਾਨੀ ਬੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਐਸੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਸਦੈਵੀ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਿਦਯਕ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਬੀ ਬੜੀ ਡੂੰਘੀ ਵਾਕਫੀ ਸਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਚਾਹੋ 
ਤ੍ਰਿਕਾਲਗਯ ਗੁਰੂ ਜੀ ਲਈ ਸਭ ਵਿਦਯਾ ਹਸਤਾਮਲ ਵਤ ਹਨ, ਪਰ ਫਿਰ ਬੀ ਵਿਦਯਕ ਨੁਕਤੇ ਤੋੱ' ਸਾਹਿਤਕ 
ਕਮਾਲ ਪਾਠਕ ਦੀ ਨਜ਼ਰੋਂ ਉਹਲੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ । ਮੁੱਲਾਂ, ਮੌਲਾ, ਮੌਲਿਆ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਅਰਬੀ, 
ਫ਼ਾਰਸੀ, ਤੁਰਕੀ, ਹਿੰਦੀ, ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਮੂਲਕ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਹਨ। ਕਾਜ਼ੀ ਪਦ ਵਿਚ 
“ਤਜਿਆ” ਕਹਿਕੇ “ਕਜ਼ਾ” ਦੇ ਮੂਲਕ ਅਰਬਾਂ ਵਲ, ਜੋ ਅਰਬੀ ਇਬਰਾਨੀ ਵਿਚ ਹਨ, ਸੈਨਤ ਸੱਟੀ ਨੇ। ਅੰਤ 
ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਮੂਜਬ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਰਕੇ ਕਿਆਮਤ ਤਕ ਕਬਰਾਂ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਤੇ ਤਦੋਂ ਅਮਲਾਂ ਤੇ ਨਿਬੇੜੇ ਹੋਣੇ ਹਨ। ਇਸ ਭਯਾਨਕਤਾ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੇਣ ਲਈ 


ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਮੱਲਾਂ-ਪੁਣੇ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। ) 

“ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਾਜ਼ੀ ਕਾਫੀ ਬੁੱਢਾ ਸੀ।) 

੩ਇਸ ਅਕੀਦੇ ਵਿਚ ਇਹ ਅਨਯਾਯ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆਮਤ ਤੋਂ ਦੋ ਦਿਨ ਪਹਿਲੇ ਮਰੇ ਤੇ ਕਿਆਮਤ ਤੋਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਮਰੇ 
ਸਭ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਿਆਮਤ ਨੂੰ । ਜੋ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਵਰਹੇ ਪਹਿਲੇ ਮਰੇ, ਸੌ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਵਰਹੇ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹੇ, ਜੋ ਨੇੜੇ ਜਾਕੇ ਮੋਏ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਨਿਬੇੜੇ ਇਕ ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਗਏ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੭੮) ( ੩੩੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੪ 


ਆਪਣਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਜੋੜ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਹੈ: ੧. ਖ਼ੌਫ਼ੇ ਖ਼ੁਦਾ 
੨. ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਜ਼ਿਕਰੇ ਫ਼ਿਕਰੇ ਅੱਲਹ), _ ੩. ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ। 


ਨਿਰੁਕਰ-ਸੋਈ- ਉਹੋ ਹੀ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਾਜ਼ੀ ਆਪਣੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਕੋਈ ਲੱਛਣ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ : ਉਹੋ ਭਾਈ ਉਹੋ, ਪਰ ਉਹ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨਿਰਾ ਇਕ ਕੌਮ, ਇਕ ਮਜ਼ਹਬ ਦ' 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਜਗਤ ਦਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ। ਨਾਲੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਧਰ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂ 
ਮੌਲਾ ਨਹੀਂ, ਮੋਲਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈ, (ਦੇਖੋ ਅਗਲਾ ਪਦ) । 

ਮਉਲਾ - (ਅ:, ਮੌਲਾ = ਮਾਲਕ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਬੀ ਮੌਲਾ ਆਖਦੇ ਹਨ) ਮਾਲਕ। ਪ੍ਰਭੂ 

ਮੌਲਾ - ਨਯਾਯ ਕਰਤਾ ਤੇ ਹਾਕਮ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਮਉਲਿਆ - (ਸੰਸ:, ਮੌਲ = ਜੋ ਮੂਲ ਤੋਂ ਪੁੰਗਰੇ, ਉੱਗੇ। ਪੰਜਾਬੀ ਕ੍ਰਿਆ: , ਮੌਲਣਾ = ਉੱਗਣਾਂ 
ਉਪਜਣਾ। ਅ:,ਮੌਲੂਦ = ਜੰਮਿਆ। ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ) ਪੁੰਗਰਿਆ, ਉੱਗਿਆ, ਉੱਪਜਿਆ”। ਸ 
ਦੁਵੱਲੀ ਸੈਨਤ ਹੈ ਮਉਲਿਆ ਪਦ ਦੀ-ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਮੌਲ ਵਲ ਤੇ ਅਰਬੀ ਦੇ ਪਦ ਮੌਲੂਦ ਵਲ। 

ਮੁਲਾ - (ਅ:, ਮੌਲਾ। ਇਸ ਅਰਬੀ ਪਦ ਦਾ ਤੁਰਕੀ ਅਧਿਕ੍ਰਸ਼ ਹੈ ਮੁੱਲਾਂ । ਹੁਣ ਪੰਜਾਬੀ, ਹਿੰਦੀ, 
ਉਰਦੂ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਆਮ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। ਉਚਾਰਨ ਹੈ: ਮੁੱਲਾਂ । ਮੁੱਲਾਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਅਰਥ ਹੈ: ਵਿਦ੍ਰਾਨ । 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਵਿਦ੍ਰਾਨ। ਮਸੀਤ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ। ਮਦਰੱਸਾ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲਾ। 

“ਪਲੈਟ” ਲਿਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਜ਼ੀ ਦੇ ਨਾਇਬ ਨੂੰ ਬੀ ਮੁੱਲਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਪਲੈਟ ਕੋਸ਼ ਪੰਨਾ, ੧੦੬੨ : 
੧੦੬੩) ਇਸੇ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨਾਲੇ ਮੁੱਲਾਂ ਨਾਲੇ ਕਾਜ਼ੀ ਕਿਉਂ ਕਹਿ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਉਹ ਨਾਇਬ ਕਾਜ਼ੀ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਕਾਜ਼ੀ ਬੀ ਹੈ, ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਬਹੁਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੁੱਲਾਂ ਬੀ ਹੈ। 

ਹਰਿਆ ਕੀਆ- ਸਰਸਬਜ਼ ਕੀਤਾ, ਸੱਜੀਵ ਕੀਤਾ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਜੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵੱਲ ਹੈ ਕਿ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਪੁੰਗਾਰਾ ਦੇਕੇ ਸਰਸਬਜ਼ ਯਾ' ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ੨੦ ਦਿਤਾ । 

ਆਬ ਖਾਕੁ - (ਫਾ:, ਆਬ4ਖ਼ਾਕ = ਪਾਣੀ ਤੇ ਮਿੱਟੀ) ਪਾਣੀ ਤੇ ਮਿੱਟੀ। ਮੁਰਾਦ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ =' 
ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪੇ ਤੋਂ ਰਚਕੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਤਬਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਰਹੇ, ਸਗੋਂ ਮਿਲ ਮਿਲ ਕੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਜਨਾ ਨਿਯਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਆਬ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ਾਕ ਤੋਂ ਧਰਤੀ। ਸਮੁੰਦਰ ੪ ਹਿਸੇ ਹੈ ਤੇ ਧਰਤੀ ਇਕ । ਨਾ ਸਮੁੰਦਰ 
ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਗਾਲ ਕੇ ਵਿਚ ਲੋਪ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਧਰਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪੀ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨਿਯਮ ਵਿਚ ਬੱਧੇ ਖੜੇ 
ਆਪੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਬੰਧਿ ਰਹਾਈ - ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤੇ ਕਿਸੇ ਬੰਧਾਨ - ਨਿਯਮ - ਵਿਚ । 


੧ ਮਉਲਿਆ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਕਟਾਖਜ ਹੈ - ਜੋ ਚੀਜ਼ ਕਿਸੇ 'ਮੂਲ' ਤੋਂ ਪੁੰਗਰੇ ਯਾ ਉਪਜੇ ਉਹ ਹੈ ਮੋਲ। ਇਸ 
ਤੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕ੍ਰਿਆ ਬਣੀ ਮਉਲਣਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਗਤ ਮੌਲਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਤੋਂ ਉਤਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਆਂਪੀਨੇ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ ॥ ___ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧)। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੮ ) ( ੩੩੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪ 


ਕਾਜੀ - (ਅ:, ਕਾਜ਼ੀ = ਫੈਸਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਜੱਜ। ਕਜ਼ਾ ਕਰਨਾ = ਫੈਸਲਾ ਕਰਨਾ) 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਰਾਜ ਵਿਚ ਇਕ ਨਿਆਉਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜੋ ਸਾਰੇ ਫੈਸਲੇ ਸ਼ਰਹ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਿਆ 
ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਸ਼ਰਹ ਫ਼ਿਕਹ ਦਾ ਆਲਮ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਸ਼ਰਹ ਦੇ ਫਤਵੇ ਦਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। 
ਪਰ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਕੋਸ਼ (੧੮੭੭) ਦੇ ਸਫ਼ਾ ੫੬੭ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਰਬੀ ਪਦ 'ਕਜ਼ਾ` ਜਿਸ ਇਬਰਾਨੀ 
ਪਦ ਤੋਂ ਆਯਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਕੱਟਣਾ”। 

ਫਾਰਸੀ ਲੁਗ਼ਾਤਾਂ ਵਿਚ ਕਜ਼ਾ ਦੇ ਅਰਥ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ : ਹੁਕਮ ਕਰਦਨ = ਹੁਕਮ ਕਰਨਾ, 
ਗੁਜ਼ਾਰਦਨ = ਗੁਜ਼ਾਰਨਾ ਯਾ ਛੋੜਨਾ। ਆਫ਼ੀਦਨ = ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ। ਤਮਾਮ ਕਰਦਨ = ਮੁਕਾ ਦੇਣਾ। ਬਯਾਨ 
ਨਮੂਦਨ = ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ। ਉਹ ਨਿਮਾਂਜ਼ ਜਿਸ ਦਾ ਵਕਤ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੋਵੇ, ਆਦਿ। 

(ਗ਼ਯਾਸੁੱਲੁਗ਼ਾਤ ਸਫ਼ਾ ੪੪੨) 

ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ - “ਸੋਈ ਕਾਜੀ ਜਿਨਿ ਆਪੁ ਤਜਿਆ' ਤਦ ਉਹ 'ਕਜ਼ਾ' ਲਫ਼ਜ਼, 
ਜਿਸ ਤੋਂ 'ਕਾਜ਼ੀ` ਪਦ ਬਣਿਆ ਹੈ, “ਛੱਡਣ” ਤੇ ਤਮਾਮ ਕਰਦਨ” ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਲ ਸੈਨਤ ਸੁਟ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 
ਕਾਜ਼ੀ ਤੂੰ ਤਾਂ ਹੈਂ ਜੇ ਹਉਮੈ ਕਜ਼ਾ ਕਰ ਦੇਵੇਂ = ਛਡ ਦੇਵੇਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਲਗੇ ਪਦ “ਕਜ਼ਾ” ਦੇ ਮੂਲਕ 
ਅਰਥ ਛੱਡਣਾਂ ਹੈ। ਤੇ ਛੱਡਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਹੈ - ਹਉਮੈ। 

ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ 'ਤਾਂ ਤੂ ਮੁਲਾ ਤਾ ਤੂ ਕਾਜੀ ਜਾਣਹਿ ਨਾਮੁ ਖੁਦਾਈ” । ਤਾਂ ਮੁੱਲਾਂ ਪਦਾ 
ਵਿਚ ਜੋ ਵਿਦਵਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਤੇ ਕਾਜ਼ੀ ਪਦ ਵਿਚ ਜੇ ਸ਼ਰਹ ਫ਼ਿਕ੍ਹੁ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਫੈਸਲੇ ਦੇਣ 
ਦੀ ਕਾਬਲੀਅਤ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਉਸ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਜਾਣਨਾ ਤਾਂ ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਬੀ ਜਾਣੇ। ਜਿਵੇਂ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸਾਨੇ :- 

ਅਕਲ ਨੋ ਵਲਿਆ ਸਿ ਅੜਾ ਇਨ ਵਾਜ ਸਾਜਿਆ (ਰਾਮ: ਦਖ: ਓ: ਮ:੧-੫੪) 

ਰਹੈ ਨ - ਨਹੀ' ਰਹਿਂਦਾ। ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ, ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ ਕੋਈ (ਭਾਵ ਪੜ੍ਹਿਆ ਆਦਿ), 
ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੀ (ਪਾਈ)। 

ਪਾਈ-ਬੇਲੀ। ਜੋ ਇਕ ਕਟੋਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਇਕ ਛੇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ 
ਘੜੀਆਂ ਮਿਣਨੇ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਤੇ ਰਖਦੇ ਸਨ, ਜਦ ਡੁੱਬ ਜਾਵੇ ਤਦ ਉਤਨਾ ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਅੰਕ 
ਲੈਂਦੇ ਸਨ। (ਅ) ਪਾਈ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਅਰਥ ਪੜੋਪਾ, ਇਕ ਮਿਣਤੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼ ਸਫ਼ਾ ੮੪੪ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਚਾਰ 'ਟੋਪੇ` ਦੀ ਇਕ “ਪਾਈ”, ਚਾਰ “ਪਾਈ” ਦੀ ਇਕ 'ਚੌਥ`। ਕਣਕ ਦੀ ਪਾਈ ੧੮ ਮਣ 
ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਤੇ ਜੋ ਦੀ ੧੨ ਮਣ ਦੀ (ਪੰ: ਕੋਸ਼)। ਕੋਈ ਪਾਈ ਪੰਝੀ ਸੇਰ ਦੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਦਾਣੇ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ 
ਜਦ ਪੜੋਪੇ ਯਾ ਪਾਈ ਨਾਲ ਮਿਣਕੇ ਦਾਣੇ ਵੇਚਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜਦੋਂ ਪਾਈ ਯਾ ਪੜੋਪਾ ਭਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਲਟ ਦੇਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਪਾਈ ਪੜੋਪਾ ਖਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਤਿਵੇਂ ਸੁਆਸ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਪਿੱਛੇ ਖਾਲੀ ਸੁੰਵੀ ਦੇਹ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਸੁਆਸ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। 

ਪੰਜਿ ਵਖਤ - (ਫ਼ਾ:, ਪੰਜ। ਅ:, ਵਕਤ) ਪੰਜ ਵੇਲੇ। 

ਨਿਵਾਜ - (ਅ:, ਨਮਾਜ਼) ਨਮਾਜ਼, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਇਬਾਦਤ ਜੋ ਪੰਜ ਵੇਲੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛਲਾ ਸ਼ਬਦ। ਕਤੇਬ - ਤੋਰੇਤ ਆਦਿ ਹੋਰ ਕਿਤਾਬਾਂ। 
ਕੁਰਾਣਾ - (ਅ:, ਕੁਰਾਨ) ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਖਾਸ ਇਲਹਾਮੀ ਮੰਨੀ ਹੋਈ ਕਿਤਾਬ ਜੋ ਹਜ਼ਰਤ 
ਮੁਹੰਮਦ ਤੇ ਉੱਤਰੀ। ਗੋਰ-(ਫ਼ਾ:) ਕਬਰ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧,ਚਉਪਦਾ-੨੯ ) ( ੩੩੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੪ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ -੨੯) 


ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੇ ਤੁਸੀ' ਕਿਤਨੇ ਨੀਚ ਕਰਮੀ ਹੋਵੋ ਤੁਸੀ' ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਲਓ, ਇਹ ਤਾਰੇਗਾ । ਇਹ ਸਾਰੇ 
ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਤਾਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਾਹਿਤਸ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਢੰਗ ਕਹੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ 
ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠੇ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਜਾਕਰਣ ਵਿਚ “ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ” ਆਖਦੇ ਹਨ, ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੀਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਤੂੰ ਐਸਾ ਕਰ, ਐਸਾ ਨਾਂ ਕਰ। ਦੂਸਰਾ ਹੈ “ਅਨਯ ਪੁਰਖ” ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼, ਅਰਥਾਤ ਕਿਸੇ ਗ਼ੈਰ ਹਾਜ਼ਰ 
ਵਲ ਸੈਨਤ ਕਰਕੇ ਸਮੁੱਚੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨਾ, ਜੈਸੇ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਜੋ ਸੱਚ ਵਰਤੇਗਾ ਤਰੇਗਾ, ਜੋ ਝੂਠ 
ਵਿਚ ਖੇਲੇਗਾ ਡੂੱਬੇਗਾ। ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਚ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਝੂਠ ਤਿਆਗੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ 
ਤਾਰਦਾ ਤੇ ਦੂਜਾ ਡੌਬਦਾ ਹੈ। ਵਯਾਕਰਣ ਵਿਚ ਗ਼ੈਰ ਹਾਜ਼ਰ ਯਾ ਹੋਰਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ “ ਅਨਯ ਪੁਰਖ” ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਤੀਸਰਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਕਹਿਣਾ ਆਪ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਤੇ ਲਾ ਲਾਕੇ, ਪਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਯਾ ਅਨਯ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਹੋਣਾ। ਵਯਾਕਰਣ ਵਿਚ “ਬੋਲਣ ਵਾਲੇ” ਨੂੰ, ਜੋ ਆਖਦਾ ਹੈ, “ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ “ਮੈਂ` 
“ਮੈ “ਮੇਰਾ” ਕਹਿ ਕਹਿਕੇ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਾਵ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਲੋਕੋ ! ਤੁਸੀਂ ਐਸੇ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਇਹ 
ਸਿਖਯਾ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ਤੈ੍‌ਏ ਤ੍ਰੀਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਪਰ ਤੀਜਾ ਤਰੀਕਾ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਦੇਹਾਂ ਤੋਂ 
ਵਧੀਕ ਚੰਗਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਬੜੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ 
ਹੈ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 
ਏਕੁ _ਸੁਆਨੁ _ਦੁਇ _ਸੁਆਨੀ। ਇਕ (ਲੋਭ ਰੂਪ) ਕੁੱਤਾ (ਤੇ) ਦੋ (ਭੁੱਖ ਤ੍ਰਿਖਾ ਰੂਪੀ) ਕੁਤੀਆਂ 
ਨਾਲਿ ॥ ਭਲਕੇ ਭਉਕਹਿ ਸਦਾ | (ਮੇਰੇ) ਨਾਲ ਹਨ, (ਜੋ ਤ੍ਰੈਏ) ਸਦਾ ਸਵੇਰੇ (= ਉਠਦੇ ਸਾਰ ਹੀ) 
ਬਇਆਲਿ ॥ ਕੁੜੁ ਛੁਰਾ ਮੁਠਾ | ਹਿੰਸਕ ਜੰਤੂ ਵਾਂਡੂ ਭਉਂਕ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। (ਫੇਰ ਮੇਰੇ ਪਾਸ) ਕੂੜ 
ਮੁਰਦਾਰੁ ॥ ਧਾਣਕ _ਰੁਪਿ ਰਹਾ (ਰੂਪੀ) ਛੁਰਾ ਹੈ ਤੇ ਠੱਗ ਕੇ ਲੀਤਾ ਹੋਇਆ ਮੁਰਦਾਰ (ਬੀ ਮੇਰੇ 
ਕਰਤਾਰ ॥੧॥ ਹੂ ਪਾਸ ਹੈ)। ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਮਾਨੋ ਇਕ) 
ਧਾਣਕ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ॥ ੧ ॥ 
ਮੈ ਪਤਿ ਕੀ ਪੰਦਿ ਨ ਕਰਣੀ | ਨਾ ਮੈਂ ਪਤਿ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਕੋਈ) ਸਿਖਯਾ ਲਈ ਹੈ, ਨਾ 
ਕੀ ਕਾਰ ॥ ਹਉ ਬਿਗੜੈ ਰੁਪਿ। (ਮੈਂ ਕੋਈ) ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਕਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਮੇਂ ਤਾਂ 
ਰਹਾ ਬਿਕਰਾਲ ॥ ਤੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ (ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਬੀ ਇਕ) ਵਿਗੜੇ ਹੋਏ ਭਜਾਨਕ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਤਾਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਮੈ ਏਹਾ ਆਸ਼ | ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ”। 
ਏਹੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮੁਖਿ ਨਿੰਦਾ ਆਖਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ | ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਮੈਂ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਨਿੰਦਾ ਉਚਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਮੈਂ 
ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੀ ਨੀਚ ਸਨਾਤਿ ॥ | ਨੀਚ ਸਨਾਤੀ ਹਾਂ, (ਨਿਤ) ਪਰਾਏ ਘਰ ਤਾੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। . 
ਕਾਮੁ ਕੋਧ ਤਨਿ ਵਸਹਿ ਚੰਡਾਲ ॥ [ (ਮੇਰੇ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਾਮ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਰੂਪੀ ਚੰਡਾਲ ਵਸਦੇ 
ਹਨ; (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ (ਮੈਂ-ਮਾਨੋਂ) ਧਾਣਕ 
"ਰਹਾਉ ਦੀ ਅਗਲੀ ਸਤਵੀ' ਤੇ ਅਠਵੀ' ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਅੰਤ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੯ ) ( ੩੪੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨6 
੍==ਤਤਰਰਦ=====ਅਤਤਤਰਦ=====ਰਤਰ======ਤਰਰਰਕਸ=====ਨ=ਨਤਤਗੁ========ਰਟਤਤਰੜਾ=ਅ======-ਨਤਤਤਰ===== 4 ਅਤਤਤਰਨਤਤ=ਰਕੜ===ਗ=ਖਪਤਸਰਅਸ===ਤਰਤਕਕ======ਤਾਾ========ਤਰਰਲ=ਾ====ਤਕਆਆ=ਅ ਅਕਾਰ ਣ=ਤ=ਰਨਲਰਰਲ=======ਲਲਕਰਰਲਲ====== 


ਧਾਣਕ ਰੂਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੨॥| ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ॥ ੨ ॥ 
ਫਾਹੀ ਸੁਰਤਿ ਮਲੂਕੀ ਵੇਸੁ ॥| ਸੁਰਤਿ (ਮੇਰੀ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਫਸਾਉਣ ਲਈ) ਫਾਹੀ ਲਾਉਣ ਵਿਚ 
ਹਉ _ਠਗਵਾੜਾ _ਠਗੀ_ਦੇਸੁ _॥[ (ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਵੇਸ ਮੇਰਾ ਸ਼ਰੀਫਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਸੋ) ਮੈਂ (ਇਕ) 
ਖਰਾ ਸਿਆਣਾ ਬਹੁਤਾ ਭਾਰੁ ॥| ਵਡਾ ਨੱਗਣ ਵਾਲਾ (ਠੱਗ) ਹਾਂ, ਜੋ (ਇਕ ਅੱਧ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ) 
ਧਾਣਕ ਰੁਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥੩॥| ਦਾ (ਨੂੰ ਹੈ) ਠੱਗ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਮੈਂ) ਸਿਆਣਾ (ਤਾਂ) ਸਚਮੁਚ ਹਾਂ 
ਵ (ਪਰ ਸਿਆਣਪ ਮੇਰੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਦਾ) ਭਾਰ 
ਬਹੁਤਾ (ਜੂੱਕ ਰਿਹਾ ਹਾਂ)। (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਕਰਤਾਰ ! ਮੈਂ 
ਮਾਨੋ ਧਾਣਕ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ॥੩॥ 
ਮੈ ਕੀਤਾ ਨ ਜਾਤਾ ਹਰਾਮਖੋਰੁ ॥| (ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਮੇਂ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਤਾ, (ਇਸ 
ਹਉ ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸਾ ਦੁਸਟੁ ਚੋਰੁ ॥| ਕਰਕੇ) ਮੈਂ ਹਰਾਮਖੋਰ ਹਾਂ। ਮੈਂ (ਤੇਰੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਆਕੇ) ਕੀਹ 
ਨਾਨਕ ਨੀਚ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰ ॥| ਮੁੰਹ ਦਿਆਂਗਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ) ਦੁਸ਼ਟ ਹਾਂ ਤੇ ਚੋਰ ਹਾਂ, ਇਸ ਲਈ 
ਧਾਣਕ ਰੁਪਿ ਰਹਾ ਕਰਤਾਰ ॥| ੯ 7ਨਕਂ ਇਕ (ਇਹੋ) ਵੀਚਾਰ (ਆਪ ਦੇ) ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ 
੩000 ਹੇ ਮੇਰੇ) ਕਰਤਾਰ! ਮੈ' ਧਾਣਕ ਰੂਪ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੪॥੨੯॥ 


(ਪਰ ਇਸ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ! ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ) ਇਕ 
ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। ਏਹੋ ਮੇਰਾ (ਇਸ 
ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਧਾਰ ਹੈ, ਏਹੋ ਮੇਰੀ (ਪਰਲੋਕ ਦੀ) ਆਸ ਹੈ (ਕਿ 
ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਓਥੇ ਤਾਰੇਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਵਭਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਇਕ ਅਤੀ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ 
ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਕੇਵਲ ਦੇ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਤੋ' ਉਧਾਰ ਦੀ ਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਨਿਰਾਸ 
ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾਂ ਦਾ ਬੀ ਦਾਰੂ ਹੈ, ਅਰ ਉਹ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਅਪਰਾਧ ਪਾਪ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਪਣੇ 
ਕੀਤੇ ਦੀ ਸ਼ਰਮ ਅਨਜਾਣੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਤੋਂ' ਸੰਗ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸੰਗ ਉਂਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਦੂਰ ਕਰੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਜੀ ਸ਼ਰਨ ਆਉਣ ਨੂੰ, ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ। ਪਰ 
ਆਪ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਅਤਿ ਦੀ ਗਿਰਾਉ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਤੋ' ਬੀ ਤਾਰਨਹਾਰ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਆਸ ਬੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਆਸ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਅੰਦਰ 
ਆਧਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਭਾਸਣ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਅਰਦਾਸ ਨੂੰ ਬੀ ਜੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਥੇ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਹੈ। ਗੋਇਆ ਨਾਮ 
ਜਪਣੇ ਵਾਲਾ ਅਪਣੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਠਾਹਰ ਬੱਝ ਗਈ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਖੜਾ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ 
ਬਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗੋਇਆ ਨਾਮ ਨੇ, ਉਹ ਜੋ ਸਾਂਈਆਂ ਜੀਉ ਨਾਲ ਸੰਗ ਪੈ ਗਈ ਸੀ, ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਉਪਜ ਪਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਿਸਚਾ ਬੱਝ 
ਖੜੇਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਏਥੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅਸਰ ਕਿ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ 
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`` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੯ ) ( ੩੪੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੪ 


ਤਾਰੇਗਾ, ਉਸ ਲਈ ਪੱਕੀ ਆਸ ਉਪਜ ਪਈ ਹੈ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੇ ਅਵਗੁਣ ਜੀਵ ਦੇ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਕ ਤਾਂ ਉਹ ਹਨ 
ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਭੁੱਖਾਂ ਅੰਦਰ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਉਹ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਭੁੱਖਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਲੋੜ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਈ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਨਾਲ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਗੁਨਹਗਾਰ ਹੋਈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 
ਐਉਂ ਹੈ :- 

੧. ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਲਬ ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਕ ਮਨ ਦੀ ਗ੍ਰਹਣ ਇੱਛਾ ਹੈ। 
ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਲੈਣ ਦੀ ਇਛਾ ਜੀਵ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸੁਭਾਵ ਕੁਦਰਤੀ ਲੋੜਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਯੋਗ ਹੱਦਾਂ ਤੇਂ ਵਧਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਇਹ ਲਬ ਯਾ ਲੋਭ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਭੁਖ ਤ੍ਰਿਖਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਕੁਦਰਤੀ ਲੋੜਾਂ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਲੋੜ ਦੀ ਹੱਦ ਤੋਂ ਟੱਪ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਦ (ਬਿਆਲ) ਤੁੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਹੱਦ ਬੰਨੇ ਟੱਪ 
ਕੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪਸੂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਕ ਯਾ ਹੱਦ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦੀਆਂ। ਸੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੂਰਨ ਹਿਤ ਜੀਵ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਿਖੜਾ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਬੀ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਸ਼ੁਭ ਅਮਲਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਸਿਰ ਫੇਰਦਾ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਚਲਾਕੀਆਂ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਝੂਠ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਠੱਗੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਪਾਰ, ਮਜੂਰੀ, ਖੇਤੀ ਸਭੁ 
ਕਮਾਮ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ-ਘਰ ਤੱਕਣ ਵਾਲਾ ਚੋਰ, ਕਾਮ ਵਿਚ ਮਸਤ, ਲੋੜ ਅਟਕੇ ਤਾਂ ਕ੍ਰੋਧ 
ਵਿਚ ਬੇਵਸਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਾ ਨਿੰਦਾ ਕਰਕੇ ਦੂਜੇ ਦੀ ਹਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਵਧ ਵਧ ਕੇ ਅਪਣੇ 
ਉਪਕਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਅਕ੍ਰਿਤਘਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੱਲ ਕੀ ਦੁਸ਼ਟਾਈ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਐਬ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਵੜਕੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਪਾਪੀ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਦਾ ਦਾਰੂ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਜਪਿਆਂ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਹਾੱਦ ਬੰਨੇ ਵਿਚ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਝੂਠ ਨੱਗੀ ਆਦਿ ਉਪਰ ਗਿਣੇ ਅਵਗੁਣ ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਝੜ ਝੜ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚੋਂ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਫੁਰਮਾਈ 
ਵੀਚਾਰ ਹਰ ਗਲ ਦਾ ਹਾਨ ਲਾਭ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਫੇਰ ਆਪੇ ਵਿਚ ਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ 
ਆਪੇ ਨੂੰ ਆਪੇ ਦਾ ਰਸ ਆਉਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਕਿਉਂਕਿ ਰਬ ਜੀ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਧਿਆਨ ਰਬ ਜੀ ਵਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਨਵਾਦ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਨਾਲ, ਕੀਤਿਆਂ ਦੀ ਮੈਲ ਲੱਥਦੀ ਹੈ, ਆਪਾ 
ਆਪੇ ਵਿਚ ਚਮਕਦਾ ਹੈ, ਸਾਈਂ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਹੋ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬਿਰਦ ਦੀ ਲਾਜ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਲ ਕੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਇਹ ਕਥਾ ਬੀ ਪੁਰਾਤਣ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਸਮੇਂ ਸਿਖੀ ਦੀ 
ਪਰਖਣਾ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਕੌਣ ਕੌਣ ਸਿਖੀ ਧਾਰਨ ਲਈ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੌਣ ਕੌਣ ਖਾਣ ਪੀਣ ਵਿਹਲੇ ਰਹਿਣ 
ਲਈ ਆਏ ਹਨ। ਤੇ ਜੋ ਭਲੇ ਹਨ, ਚੰਗੇ ਹਨ, ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੌਣ ਅਤੀ ਉੱਤਮ ਹੈ ਯਾ ਹਨ 
ਤਦੋਂ ਆਪ ਨੇ ਸਚਮੁਚ਼ ਧਾਣਕ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਣ ਕਰਕੇ ਸਿਖੀ ਦੀ ਪਰਖਣਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਤਦੋਂ ਦਾ 
ਉਚਾਰਤ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਤਾਂ ਧਾਣਕ ਰੂਪ ਦਾ ਪਰ ਕੋਈ ਸੂੰਹ ਇਸ ਤੋ' ਵੱਧ ਨਹੀ' ਪੈਂਦੀ। ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣ 
ਗਿਣੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਧਾਣਕ ਦੇ ਵਰਤਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਦੱਸਕੇ ਸਾਡੇ 
ਨੀਵੇਂ ਪਨ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਨੂੰ ਜਗਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਾਲੇ ਨਿਰਾਸ ਹੋਏ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਆਸ 
ਨ੍ਹਾਈ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਕ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਸ ਬੰਨਹਾਈ ਹੈ : - 

ਬ੍ਰਹਮਣ _ਕੈਲੀ ਘਾਤੁ _ਕੰਵਕਾ ਅਣਚਾਰੀ ਕਾ ਧਾਨੁ ॥ 
ਫਿਟਕ ਫਿਟਕਾ ਕੇੜੁ ਬਦੀਆ ਸਦਾ ਸਦਾ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ 
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ਹਾ ਦਿ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੯ ) ( ੩੪੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪ 


ਪਾਹਿ ਏਤੇ ਜਾਹਿ _ਵੀਸਰਿ ਨਾਨਕਾ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ॥ 
ਸਭ ਬੁਧੀ ਜਾਲੀਅਹਿ ਇਕੁ ਰਹੈ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ ॥ ੪ ॥ __ (ਵਾ: ਤੇ ਵਧੀਕ ਸ: ਮ:-੩) 
ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਉਪਾਉ ਨਾਮ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਬੀ ਦੱਸ 
ਆਏ ਹਨ :- 
ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ ॥ (ਜਪੁਜੀ - ੨੦) 
ਨਾਮ ਦੇ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਅਪਣੇ ਪਹਿਲੇ ਬਣ ਗਏ ਸੁਭਾਵ ਵਸ਼ਿ ਕਦੇ ਕਦੇ ਭੁੱਲ ਕਰ ਬੈਨਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਲਈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੋਰ ਸਿਖਯਾ ਬੀ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਝਾਤੀ ਮਾਰਦੇ ਰਿਹਾ ਕਰੇ ਤੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਮਾੜੇ ਪਨ ਦੇ ਬੀਜ ਦਿੱਸਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢਦੇ 
ਰਿਹਾ ਕਰੋ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੱਢਣ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਤਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰੋ। ਆਰਦਾਸ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾਂ 
ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰਿਆ ਕਰੋ ਤੇ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਕਦੇ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਇਆ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਧਾਰਕੇ 
ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਰਿਹਾ ਕਰੋ ਕਿ ਏਹ ਤਾਰੇਗਾ, ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ ਧੋ ਕੱਢੇਗਾ ਤੇ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਲੈ ਜਾਏਗਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਆਨੁ- (ਸੰਸ:, ਸ਼੍ਹਾਨ:) ਕੁੱਤਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਲੋਭ ਤੋਂ 
ਸੁਆਨੀ - ਕੁੱਤੀ। ਇਥੇ ਇਹ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ ਤੇ ਸੁਆਨੁ ਦਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। ਕੁੜੀਆਂ ਤੋ ਭਾਵ 
ਤਮ - 


ਭੁਖ ਤਿਖਾ ਦੁਇ ਭਉਕੀਆ ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ:੧-੧੭) 
'ਬਕਣਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਤੇ,ਕਾੱਤੀ ਦਾਂ ਹੈ। ਲੋਭ ਨੂੰ ਕੁੱਤਾ ਪਿੱਛੇ ਚਉਥੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ 
ਯਥਾ :- ਲਬੁ ਕੁਤਾ ਕੂੜੁ ਚੂਹੜਾ ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੪) 


“ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ” ਭੀ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਭਲਕੇ -(ਪੰ:,) ਸਵੇਰੇ। ਕਲ ਜੋ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਯਾ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਾਤਹਕਾਲ। 

ਬਇਆਲਿ - (ਸੰਸ:, ਵਯਾਲ = ਵਹਿਸ਼ੀ, ਹਿੰਸਕ ਜੰਤੂ, ਭਿਆਨਕ ) ਹਿੰਸਕ ਜੰਤੂ ਵਾਂਬੂ । 
ਭਯਾਨਕ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ (ਬੋਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ) । 

(ਅ) ਬਇਆਲ ਦਾ ਰੂਪਾਂਤ੍ਰ 'ਬਯਾਰ” ਸਮਝਕੇ “ਪਉਣ” ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ “ਸਵੇਰਾ” ਬੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 

ਛੁਰਾ - (ਸੰਸ:, ਕ੍ਸਰ:) ਛੁਰਾ। ਪੁਸਿਧ ਹਥਿਆਰ ਹੈ ਜੀਵ ਘਾਤ ਕਰਨੇ ਦਾ। ਭਾਵ ਆਪੇ ਹੀ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੂੜ ਰੂਪੀ ਛੁਰਾ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਹੈ। 

ਮੁਠਾ - (ਸੱਸ:, ਧਾਤੁ, ਮੁਖ਼੍‌ ਤੋਂ) ਮੁਹ ਕੇ ਯਾ ਠੱਗ ਕੇ ਲੀਤਾ ਹੋਇਆ। 

ਮੁਰਦਾਰੁ-(ਫ਼ਾ:,) ਮੁਰਦੇ ਜਾਨਵਰ ਦਾ ਮਾਸ। ਭਾਵ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਠੱਗ ਕੇ ਲੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਜੋ ਕੁਛ ਬੀ ਹੈ ਸਭ ਮੁਰਦਾਰ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਚਉਥੇ ਵਿਚ ਬੀ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ:- ਠਗਿ ਖਾਧਾ ਮੁਰਦਾਰੁ ॥ 

ਧਾਣਕ - (ਸੰਸ:, ਧਾਨੁਖ਼੍ਕ: ਪ੍ਰਾ:, ਧਾਣਕ -। (ਹਿੰਦੀ, ਧਾਨਕ। ਪੰ:, ਧਾਣਕ) ਧਨੁਖ 
ਤੀਰ ਆਸਰੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਕੇ ਜੋ ਨਿਰਬਾਹ ਕਰਨ ਉਹ ਜਾਤੀਆਂ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਭੀਲ ਕਿਰ੍ਹਾਤ ਲੋਕੀ । ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਬੀ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ ਜੋ ਬਹੁਤ ਮਲੀਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੀਰ ਕਮਾਨ ਰਖਦੇ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੯ ) ( ੩੪੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦ 


ਗੋਹਾਂ ਆਦਿ ਮਾਰ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਕੇ ਨਿਰਬਾਹ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਚੇਰੀ 
ਠੱਗੀ ਬੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਪੰਦਿ- (ਫਾ:, ਪੰਦ) ਸਿਖਾ, ਨਸੀਹਤ। 

ਬਿਗੜੈ ਰੂਪਿ - ਵਿਗੜੇ ਹੋਏ ਰੂਪ ਵਿਚ। ਮੈਲ ਕੁਚੈਲ ਵਿਚ । 

ਬਿਕਰਾਲ - (ਸੰਸ:, ਵਿਕਰਾਲ) ਬਹੁਤ ਭੈ ਦਾਇਕ। ਡਰਾਉਣਾ। 

ਜੋਹੀ - (ਫ਼ਾ:, ਜੋਈਦਨ = ਲੱਭਣਾ। ਸੰਸ:, ਜੁਖ਼ = ਪੜਤਾਲਨਾ। ਪੁੰ: ਪੰ:, ਜੋਹਨਾ - 
ਤੱਕਣਾਂ, ਢੂੰਡਣਾ) ਤੱਕਣ ਵਾਲਾ । ਭੈੜੇ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਤਾੜ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ। “ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹੀ” ਦੇ ਦੋ ਭਾਵ ਹ 
ਸਕਦੇ ਹਨ :- ੧. ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਲ ਤੱਕਣਾ। ੨. ਪਰਾਏ ਘਰ ਦੀ ਚੋਰੀ ਲਈ ਤਾੜਨਾ। ਏਥੇ ਭਾਵ 
ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਪਹਿਲਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਾਮ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਏ। 

ਸਨਾਤਿ - (ਸੰਸ:, ਸਨਾਤਨ = ਪੁਰਾਣਾ”। ਅ:,ਸ਼ਨਾਤ = ਵੈਰੀ) ਚਾਰ ਵਰਣਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ, ਨੀਜ 
ਜਾਤ। ਚੰਡਾਲ- (ਸੰਸ:, ਚੰਡਾਲ = ਇਕ ਨੀਚ ਕੌਮ) ਚੰਡਾਲ । 

ਮਲੂਕੀਂ- (ਅ:, ਮਲਕ = ਪਾਤਸ਼ਾਹ। ਮਲੂਕ = ਮਲਕ ਦਾ ਬਹੂ ਵਚਨ। ਪੰਜਾ:, ਮਲੂਕ - 
ਸੁਹਲ, ਨੇਕ ! ਮਲੂਕੀ = ਮਲੂਕਾਂ ਵਾਲਾ) ਸ਼ਰੀਫ਼ਾਨਾ। _ਸਭਯ ਪੁਰਖਾਂ ਵਰਗਾ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਏਥੇ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮਲੂਕੀ ਪਦ 'ਸ਼ਾਹਾਨਾ” ਤੇ 'ਸ਼ਰੀਫ਼ਾਨਾ` ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦਾ ਸੀ, ਮਗਰੇਂ 
ਸੁਹਲ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੁਰਾਣੀ ਅਖਾਵਤ ਹੈ - “ਰਾਹਕ ਮਲੂਕ ਤੇ ਵਸਲਾਂ ਦਾ 
ਉਜਾੜਾ” ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਰਾਹਕ ਸੱਭਯ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤਦ ਬੀ ਗੰਢੇ ਖੂਬ ਖਾਏਗਾ। ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ ਕਿ 
ਪਰ੍ਹੇ ਵਿਚ ਬੈਠਿਆਂ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਮੁਸ਼ਕ ਆਵੇਗੀ । 

ਭਾਰੂ- (ਸੰਸ:, ਭਾਰ:) ਬੋਝ, ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਬੋਝ। ਸਿਆਣਪ ਉਲਟੇ ਪਾਸੇ ਵਰਤੀ ਤਾਂ ਪਾਪਾਂ 
ਦੇ ਭਾਰ ਹੀ ਸਹੇੜੇ । 

ਹਰਾਮ ਖੋਰੁ - (ਅ:.ਹੁਰਾਮ ਖ਼ੋਰ।) ਖਾ ਕੇ ਹਰਾਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਆਪਣਾ ਹੋ ਕੇ ਬੁਰਾ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ। ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ । ਕ੍ਰਿਤਘਨ। _ਦੁਸ਼ਟ ਚੇਰ- 'ਫਾਹੀ ਸੁਰਤਿ ਮਲੂਕੀ ਵੇਸੁ ਆਦਿ ਲੁਕਾ ਕੇ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਕਰਕੇ “ਚੋਰ` ਕਿਹਾ ਤੇ ਹੋਰ ਅਵਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ, ਜੋ ਗਿਣੇ ਹਨ, 'ਦੁਸ਼ਟ” ਕਿਹਾ । 

ਨੀਚੁ - (ਸੰਸ:, ਨੀਚ) ਨੀਵਾਂ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ 'ਨਾਨਕ ਨੀਚਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਆਖਦਾ 
ਹੈ", ਪਰ “ਨੀਚੁ” ਪਦ ਨੂੰ ਐੱਕੁੜ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ “ਨਾਨਕੁ ` ਪਦ ਦਾ ਏਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਨਾਨਕ ਨੀਚਾਂ ਦਾ” ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਅਰਥ ਲਈ “ਨੀਚੁ” ਦਾ “ਚ” ਮੁਕਤਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ । 


“ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਵਾਸੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ “ਆਰਯਾ' ਹਮਲਾਆਵਰਾਂ ਨੇ ਸਨਾਤਨ (ਪੁਰਾਣੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ) 
ਕਹਿਕੇ ਪੁਕਾਰਿਆ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਜਿਸ ਦੇਸ ਨੂੰ ਮੱਲ ਲੈਣ ਉਥੋਂ ਦੇ ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਐਬੇਰਿਜਿਨਲ (&6੦11£181)(= ਪਹਿਲੋ' ਦ) 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਤਿਵੇਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਨਾਤਨੀ ਆਖਿਆ। ਉਸ ਪਦ ਸਨਾਤਨ” ਦਾ ਸਨਾਤ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤੋਂ 
ਬੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਰ ਜਾਤਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰਲੇ ਨੂੰ ਸਨਾਤੀ ਆਖਦੇ ਸਨ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ :- 
"ਜਾਤਿ ਕੁਲੀਨੁ ਸੇਵਕ ਜੇ ਹੋਇ ॥ ਤਾਕਾ ਕਹਣਾ ਕਹਹੁ ਨਾ ਕੋਇ ॥ 
ਵਿਚਿ ਸਨਾਂਤੀ ਸੇਵਕੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਪਣੀਆ ਪਹਿਰੈ ਸੋਇ ॥ (ਮਲਾਰ ਮ: ੧-੬)। 
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%)_ 
ਰੀ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੦ ) ( ੩੪੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪-੨੫ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ - ੩੦ ) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ, ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ ਵਿਚ ਦਾਸੀ ਗਲ ਹੇਰ ਸਫੁਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ “ਮੱਧਮ ਤੇ ਅਨਯ ਪੁਰਖ” ਨੂੰ ਸਰਬਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਦੇਖੋ ਜੀਵ ਮਾਤ੍ਰ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ - “ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਕਰਹਿ ਚਤੁਰਾਈ॥ ' ਫੇਰ ਜੀਵ ਮਾਤ੍ਰ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ - ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੀਆ ਕਾ ਤੋਹਿ ॥” “ਤੂ ਓਨਾ ਕਾ ਤੇਰੇ ਓਹਿ॥ ' ਐਉਂ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- “ਅਸੀਂ ਬੋਲ ਵਿਗਾੜ ਵਿਗਾੜਹ ਸ਼ੋਲ ॥” ਜੋ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਯਾਕਲ ਹੋਕੇ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਨੂੰ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਕੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਪ ਦਾ ਜੀਵਾਂ 
ਲਈ ਅਮੁੱਕ ਤਰਸ ਆਪ ਨੂੰ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਤੇ ਸਾਈ' ਮਿਹਰ ਮੰਗਣ ਵਿਚ ਲੈ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪ ॥ 


ਏਕਾ ਸੁਰਤਿ ਜੇਤੇ ਹੈ ਜੀਅ ॥ | ਜਿਤਨੇ ਜੀਵ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਹੈਨ (ਸਭ ਦੀ ਸੋਝੀ ਲਈ) ਇਕੋ ਸਮਝ 
ਸੁਰਤਿ _ਵਿਹੂਣਾ ਕੋਇ ਨ! (ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਗਈ ਹੈ), ਸਮਝ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਕੀਅ ॥ ਜੇਹੀ ਸੁਰਤਿ ਤੇਹਾ । ਰਚਿਆ ਗਿਆ। ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ (ਇਹ) ਸਮਝ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਉਹੋ ਜਿਹਾ 
ਤਿਨ ਰਾਹ ॥ ਲੇਖਾ ਇਕੋ ਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ (ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜਦ ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ 
ਆਵਹ ਜਾਹਾ (੧8 ਸੁਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਕੰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਫਲ ਮਿਲਨੇ 
ਹਦ ਹੋਏ, ਤਾਂ ਤੇ ਉਹ) ਲੇਖਾ (ਵੀ ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਇਕੋ 
ਹੋਇਆ (ਉਸੇ ਲੇਖੇ ਮੂਜਬ ਹੀ ਜੀਵ) ਆਂਵਦੇ ਜਾਂਦੇ (ਭਾਵ ਜੰਮਦੇ 

ਮਰਦੇ) ਹਨ ॥ ੧॥ 


ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਕਰਹਿ | (ਤਾਂ ਫੇਰ) ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੂੰ (ਅਪਣੀ) ਚਤੁਰਾਈ ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ? 
ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਲੇਵੈ ਦੇਵੈ ਢਿਲ | (ਜਦ ਕਿ ਉਪਰ ਕਥਿਆ ਨਿਯਮ ਯਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਤੈਨੂੰ) ਦੇਣ ਵਿਚ ਤੇ ਤੈਥੋਂ 
ਨ ਪਾਲੀ ॥੧॥ _ਰਹਾਉ ॥ | ਲੈਣ ਵਿਚ (ਤਤਪਰ ਹੈ, ਉਹ ਰਤਾ ਬੀ) ਢਿਲ ਮੱਠ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 
੮ (ਤਾਂ ਤੇ ਹੇ ਜੀਵ ਤੂੰ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਨਾ ਸਾੜ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪੈ 
ਜਾਹ)। (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਆਪ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੀਆ ਕਾ ਤੋਹਿ ॥ | ਸਾਹਿਬਾ ! (ਇਹ) ਜੀਵ (ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਤੇਰੇ (ਅਪਣੇ ਬਚੇ) ਹਨ, 
ਕਿਤ ਕਉ ਸਾਹਿਬ ਆਵਹਿ | (ਅਤੇ ਜੀਆਂ ਦਾ ਖ਼ਾਲਿਕ ਹੇਣੇ ਕਰਕੇ) ਤੂੰ (ਉਹਨਾਂ) ਜੀਵਾਂ ਦਾ 
ਰੋਹਿ ॥ ਜੇ ਤੂ ਸਾਹਿਬ | ਅਪਣਾ (ਪਿਤਾ) ਹੈਂ, ਫਿਰ ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੁਕਰਮ ਵੇਖਕੇ) ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ 
ਆਵਹਿ ਰੋਹਿ ॥ ਤੂ ਓਨਾ ਕਾ | ਕਿਉਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈਂ ? (ਮੇਰੇ ਜਾਣੇ ਤੂੰ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, 
ਤੇਰੇ ਓਹਿ ਰ੍‌ ॥੨॥ | ਭਲਾ) ਜੇ (ਖਯਾਲ ਕਰ ਲਈਏ) ਕਿ ਤੂੰ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਫਿਰ ਬੀ) ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ (ਪਿਤਾ) ਹੈਂ, ਉਹ ਤੇਰੇ (ਬੱਚੇਂ) ਹਨ। 
(ਭਾਵ, ਤੇਰਾ ਗੁੱਸਾ ਪਿਤਾ ਵਾਲਾ ਰਹਮ ਸੰਯੁਕਤ ਗੁੱਸਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 
(ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਆਪ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਖਲੌਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਰਲਾ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:) । 
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ਪੁਣਵਤਿ _ ਨਾਨਕ _ ਗਿਆਨੀ 
ਕੈਸਾ ਹੋਇ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ 
ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ 
ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸੋ ਗਿਆਨੀ 
ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਣ ॥੪॥੩੦॥ 


( ੩੪੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੪-੨੫ 


(ਹੇ ਸਾਹਿਬ !) ਅਸੀਂ (ਅਯੋਗ ਵਾਕ ਕਹਿਕੇ ਵਿਗਾੜ ਕਰ ਲੈਣ 
ਵਾਲੇ) ਮੂਰਖ ਹਾਂ, (ਤੇ ਉਪਾਲੰਭ ਆਦਿ ਦੇ ਵਾਕ) ਆਖ ਕੇ (ਹੇਰ) 
ਵਿਗਾੜ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। (ਪਰ) ਤੂੰ (ਫੇਰ ਬੀ ਸਾਡਾ) ਤੋਲ (ਪਿਤਾ 
ਵਤ ਅਪਣੀ) ਮੇਹਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੋਲਦਾ ਹੈੱ। (ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸ਼ੇਵਸੀ 
ਦੱਸਕੇ, ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਤੇ ਤਰਸ ਮੰਗ ਕੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅਮਲਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਸੁਮਤਿ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ) ਜਿਥੇ (ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ) ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਹੀ ਪੂਰੀ 
ਮਤਿ ਹੈ, (ਇਸ) ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਬੁਧੀ ਮੱਤਾ ਬੀ) ਘਟ (ਹ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ) ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ॥ ੩ ॥ 


(ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਹੋਵੇ ਉਹ ਕੌਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਗਯਾਨੀ। ਸੇ 
ਹੁਣ ਗਯਾਨੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਗਜਾਨੀ ਬਣਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੱਸ ਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਲਯਾਨ ਮਾਰਗ ਸਮਝਾ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਏਕਾ ਸੁਰਤਿ ਵਾਲੀ ਸੁੱਟੀ ਸੈਨਤ ਨੂੰ 
ਬੀ ਹੱਲ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਜੋ ਹਉਂ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਗਜਾਨ 
ਦੁਆਰਾ ਉੱਚੇ ਉਠੋ)। 

(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ) ਬੇਨਤੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਨਿੰਮਰ ਹੋਕੇ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ) ਗਿਆਨੀ ਕਿਹੋ 
ਜੇਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? (ਉੱਤਰ:) ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ (ਹਉਂ ਤੋਂ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਆਤਮ 
ਸਰੂਪ) ਪਛਾਣ ਲਵੇ (ਉਹ ਫੇਰ) ਉਸ (= ਸਾਹਿਬ) ਨੂੰ ਬੀ ਲੱਖ 
ਲਵੇਗਾ। (ਇਹ ਪਛਾਣ ਤੇ ਬੂਝ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਉਤਰ : 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ ਤੇ ਉਸ ਦੁਆਰਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਿਆ 
ਕਰੇ। (ਐਉੱ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆਂ) ਗਯਾਨੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਪਰਵਾਣ ਹੋਵੇਗਾ ॥ ੪ ॥ ੩੦ ॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚ ਕਈ ਵਿਸ਼ੇ ਇਕ ਗੋਂਦ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਫੁਟ ਸਮਝਣੇਂ 
ਲਈ ਇਕ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਅਨੁਵਾਦ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :- 
ਏਕਾ _ਸੁਰਤਿ ਜੇਤੇ | ਜਿਤਨੇ ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੈਨ (ਸਭ ਨੂੰ ਅਗੁਵਾਨੀ ਲਈ) ਇਕ (ਸੁਰਤ= । 
ਹੈ _ਜੀਅ॥ _ਸੁਰਤਿ ! “7ੱਝ (ਦਿਤੀ ਗਈ) ਹੈ। (ਇਸ) ਸੁਰਤਿ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਜੀਵ ਨਹੀਂ 
ਵਿਹਲਾ ਲੋਡ _ਨ ਰਚਿਆ ਗਿਆ। (ਇਹ ਸੁਰਤਿ ਸ਼ੁਧ ਚੇਤਨਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਵਾਲੀ 
ਆ ਗਯਾਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਖਾਸ ਅੰਗ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਤੇ 
ਰਖਯਾ ਆਦਿ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸੁਰਤਿ ਸਭ ਦੀ ਇਕੋ ਹੈ। ਪਰ ਹਰੇਕ 
ਦੀ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਰੰਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਨੇਕਾਂ 
ਜੇਹੀ _ਸਰਤਿ ਤੇਰਾ [ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ)। (ਸੋ) ਜਿਸ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਕਿਸੇ ਦੀ) ਸੁਰਤਿ ਹੈ ਉਸ ਉਸ 
ਕਿਨ ਰਾਹ ॥ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਸ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ (ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ। (ਇਟ 
> ਸਮਝ ਯਾ ਗਯਾਤ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣਾ ਕੰਮ 
ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਾਲਨਾ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਖਯਾ ਤੇ ਹੋਰ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਭੋਗਣਾ 
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ਲੇਖਾ __ ਇਕੋ 
ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ॥੧॥ 


ਕਾਹੇ ਜੀਅ ਕਰਹਿ 
ਚਤੁਰਾਈ॥ ਲੇਵੇ 
ਦੇਵੈ ਢਢਿਲ ਨ 
ਪਾਈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਜੀਆ 
ਕਾ ਤੋਹਿ॥ 

ਕਿਤ ਕਉ ਸਾਹਿਬ 
ਆਵਹਿ ਰੋਹਿ॥ 
ਜੇ ਤੂ ਸਾਹਿਬ 
ਆਵਹਿ ਰੋਹਿ॥ 
ਤੁ ਓਨਾ ਕਾ ਤੇਰੇ 
ਓਹਿ॥੨॥ 


ਅਸੀ ਬੋਲ ਵਿਗਾੜ 
ਵਿਗਾੜਹ ਬੋਲ॥ 


( ੩੪੬ ) (ਸਿਚੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 


ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਯਤਨ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਯਤਨ 
ਸ਼ਰੀਰਕ ਲੌੜਾ ਦੇ ਪੂਰਨ ਮਾਤ੍ਰ ਤੇ ਨਹੀ' ਰਹਿਂਦਾ, ਇਹ ਅਵਗੁਣ ਮਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਦੇਂ ਆਪਣੇ ਪਾਲਣ, ਰੱਖਣ ਆਦਿ ਲਈ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਾਂਵਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੇ 
ਕਦੇ ਇਹ ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਵਧਕੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਹਾਨੀ ਪੁਚਾਉਣ ਤਕ ਆੱਪੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਗਯਾਤ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਤੇ ਅਯੋਗ ਵਰਤਾਉ ਪਸੰਦ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਸੁਤੇ ਇਹ ਸੂਰਤ ਬਣ ਗਈ ਕਿ ਜੇ ਸਾਰੇ ਅਯੋਗ ਵਰਤਾਉ 
ਨਹੀਂ' ਚਾਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਮੇਣਤੀ ਵੀ ਇਕੋ ਹੋ ਗਈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਹਰੇਕ ਦੇ ਚਲਨ ਯਾ ਜੀਵਨ ਦੇ 
ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਜੋਖ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਜੋਖ ਅਨੁਸਾਰ) ਲੇਖਾ ਇਕੋ ਹੋ ਗਿਆ (ਹਰੇ 
ਕ ਉਸੇ ਤੇ ਪਿਆ ਤੁਲੇ। ਅਰਥਾਤ ਅਯੋਗ ਵਰਤਾਉ ਵਾਂਛਤ ਵਰਤਾਉ ਨਹੀ ਸੋ ਮਾੜਾ 
ਕਰਮ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਲ ਦਾ ਸਿੱਟਾ - ਜੇਹੀ ਕਰਨੀ ਤੇਹੀ ਭਰਨੀ - ਇਕ ਅਸੂਲ 
ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਪਿਆ। ਇਸ ਮੂਜਬ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪੁਨਰ) ਜਨਮ ਤੇ ਮਰਨ ਦਾ 
ਹਿਸਾਬ ਕਾਯਮ ਹੋ ਗਿਆ ॥੧॥ 


(ਹੁਣ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੂੰ ਅਯੋਗ ਵਰਤਾਉ ਕਰਨ ਵੇਲੇ) ਚਲਾਕੀਆਂ ਕਿਉਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਜਦ ਕਿ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਦਾ ਲੇਖਾ ਲੈਣ ਵਿਚ ਤੇ ਉਸਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਵਿਚ 
(ਸਾਈਂ) ਤਤਪਰ ਹੈ, ਢਿਲ ਮੱਠ ਕੋਈ ਨਹੀ ਕਰਦਾ। 

(ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਮਿਲਦੇ ਤੇ ਦੁੱਖ ਵਾਪਰਦੇ ਦੇਖਕੇ ਆਪ ਅਨੰਤ 
ਤਰਸ ਦੇਘਰ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਜੀਵ ਦੁਖੀ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ 
ਕਰਕੇ ਹੈ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਰਹਮ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰ ਪਾਂਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਆਖਕੇ ਕਿ ਏਹ ਜੀਵ 
ਤੇਰੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕਰਤਾਰ ਹੈਂ। ਅਰਥਾਤ ਚਾਹੇ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਸਰੀਰ 
ਧਾਰਕੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪਾਂ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਆਖ਼ਰ ਰਚੇ ਤਾਂ ਤੂੰ ਸਨ। ) 
ਏਹ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਹਨ ਤੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਹੈਂ। (ਇਹ ਬੱਚੇ ਹਨ ਤੂੰ ਪਿਤਾ ਹੈਂ। ਤੂੰ ਆਪਣੇ 
ਪਿਤਾ ਵਾਲੇ “ਖਿਮਾ-ਸੁਭਾਵ' ਨੂੰ ਦੇਖ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਦੇਖ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਲਪੱਗ 
ਤੇ ਹਉਂ ਨਾਲ ਰਚੇ ਗਇਆਂ ਦੇ ਕੁਕਰਮਾਂ ਵਲ ਨਾ ਦੇਖ ਤੇ ਆਪਦੇ “ਪਿਤਾ ਬਿਰਦ” ਵਲ 
ਦੇਖ), ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਨਾ ਆ (ਤੇ ਦੰਡ ਨਾ ਦੇਹ । ਹਾਂ ਤੇਰਾ ਸੁਭਾਵ ਗੁੱਸਾ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਕਹੇ ਕਿ) ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ' (ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ) ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੈ' ਉਹ ਤੇ 
ਰੇ ਹਨ, (ਤੂੰ ਪਿਤਾ ਹੈਂ ਉਹ ਪੁੱਤ੍ਰ ਹਨ, ਤੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵਿਚ ਆਕੇ ਪਿਤਾ ਵਤ 
ਰਹਮ ਕਰੇਂਗਾ) । 

(ਹੁਣ ਆਪ ਇੰਨੇ ਤਰਸ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਅਵਗੁਣੀ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਲਿਆ ਖੜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਵਲੋਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ : ਹੇ ਸਾਹਿਬ !) ਅਸੀਂ ਮੂਰਖ ਹਾਂ। (ਕੈਸੇ ਮੂਰਖ ? ਜੋ ਮੂਰਖਤਾ 
ਕਰ ਕਰ ਤੇ) ਮੂਰਖਤਾ ਭਰੇ ਵਾਕ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਗਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਿਗਾੜ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। 
(ਆਜਿਜ਼ ਹੋਕੇ ਖਿਮਾਂ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦੇ, ਕੀਤੇ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਦਿਆਂ ਸਗੋਂ ਆਪ 
ਨੂੰ ਉਪਾਲੰਭ ਦੇਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਿਗੜੇ ਮਾਮਲੇ ਨੂੰ ` ਹੇਰ 
ਵਿਗਾੜ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਤੂੰ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੭ ) 


( ੩੪੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ >੫ 


ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਡੇ ਦੂਖ ਸੁਖ ਲਈ ਤੋਲ ਤੋਲਦਾ ਹੈਂ ਪਰ ਤੂੰ ਪਿਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਇਹ ਤੋਲ 


ਤ ਨਦਰੀ ਅੰਦਰਿ [ ਬੀਂ ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਤੋਲਦਾ ਹੈ'। (ਤੂੰ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਤੂ 
ਤੋਲਹਿ _ ਤੋਲ॥ [ ਨਿੰਰਾਂ ਸੁੱਕਾ ਨਿਆਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਤੇਰਾ ਨਿਆਂ ਰਹਿਮ ਦਾ ਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਜਾਚ ਕੇਵਲ ਤੇਨੂੰ ਹੈ, ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ। ਹਾਂ ਤੂੰ ਨਿਆਂ ਦੀ ਤੱਕੜੀ ਤੇ ਜੋ ਤੋਲ 
ਤੋਲਦਾ ਹੈ' ਉਹ - ਨਦਰੀ -ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਿਹਰ ਭਰਿਆ 
ਨਿਆਂ)। 
(ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਰਹਮ ਮੰਗ ਕੇ ਫੇਰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਕਰਣੀ ਦਾ 
ਕੇ “ਹਉਂ ਰਹਿਤ ਨਿਰਮਲ ਗਯਾਨ” ਵਿਚ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ। ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਜੀਵ ਹੇਰ 
ਜਹ ਕਰਣੀ ਤਹ | ਚਲਾਕੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਜੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਰਣੀ ਕਰ 
ਪੂਰੀ ਮਤਿ॥ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੱਧਾ ਛੁਟ ਜਾਵੇਂ) ਇਸ ਕਰਣੀ ਬਿਨਾ ਤੇਰੀ ਮਤਿ ਮਾਰੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ. 
ਕਰਣੀ _ ਬਾਝਹੁ | (ਉਹ ਕਰਣੀ ਛੱਡਕੇ) ਉਹ ਕਰਣੀ ਕਰ'ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਮਤਿ, (ਜੋ ਹਉਂ 
ਘਟੇ _ਘਟਿ॥੩॥ | ਕਰਕੇ ਅਧੂਰੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਹਉਂ ਨੂੰ ਸਮਝਕੇ) ਸੰਪੂਰਨ ਮਤਿ ਹੋ ਜਾਵੇ । (ਹਉਮੈ 
ਪ੍ਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਬੂਝੈ ਤਾ ਦਰੁ ਸੂਝੈ॥(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੭)) ਹੋ ਜਾਵੇ। (ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਮਤਿ 
ਗਿਆਨੀ ਕੈਸਾ | ਖੁੰਹੀਂ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਤਾਂ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ ? ਕਿ ਤੂੰ) ਗਯਾਨੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾਂ । ਤੈਨੂੰ ਆਪੇ ਦੀ 
ਹੋਇ। _ ਆਪ | ”ੱਤੀ` ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਰਚਣਹਾਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਆ ਜਾਏਗੀ । (ਹਾਂ ਤੂੰ “ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਬੂਝੈ 
ਪਛਾਣੈ ਬਭੈ ਸੋਇ। ਸੋਇ” ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ! ਤੈਨੂੰ ਆਤਮ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਇਹ 
ਮਾਦਿ ਕਰੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ? ਇਹ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਏਥੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: । 
ਲਾ ੨ | ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ, ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਪਾਤ੍ਰ ਬਣ, ਉਸ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਮਤਿ 
ਬੀਚਾਰੁ। ਸੈ | ਅਨੁਸਾਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰ (ਆਤਮ ਅਨਾਤਮ ਦਾ ਵਿਵੇਕ ਪੈਦਾ ਕਰ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ 
ਗਿਆਨੀ ਦਰਗਹ | ਨਾਲ ਤੇਨੂੰ ਐਸਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਤੂੰ) ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਪਰਵਾਣੂ 181੨੦ । ਮੁਰਵਾਣ ਹੇਵੇਂਗਾ ॥੪॥੩੦॥। 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਐਉਂ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੇਸ ਬਰਖਾ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੰਨ-ਕਾਲ 


ਤੇ ਤ੍ਰਿਣ-ਕਾਲ ਪੈ ਗਿਆ ਸੀ, ਲੋਕ ਬੜੇ ਦੁਖ ਨਾਲ ਤੜਫ ਤੇ ਮਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਓਹ ਲੋਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਥਾਂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਰਸ ਵਿਚ ਆਕੇ ਹਜ਼ੂਰ 
ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪੈ ਗਏ। ਸ਼ਰਖਾ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਜਲ ਪੀੜਾ ਘਟ ਤੇ ਫੇਰ ਹਟ ਗਈ । 

ਉੱਵ ਜੇਕਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਪਰਥਾਇ ਦੀ ਟੋਹ ਲਾਓ ਤਾਂ ਇਕ ਤਾਂ ਥਹੁ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੋਈ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਦੁਖੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖਕੇ ਅਤਿ ਦੇ ਪਸੀਜੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਬੀ ਨਜ਼ਰ ਗਈ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਸ ਦੁਖੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਸਤਾਖੀ ਤੇ ਬੇਮੁਖਤਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਤੱਕੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਬੀ ਅਨੰਤ ਰਹਿਮ ਦੇ 
ਘਰ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਸਾਈਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਿਰਦ ਦੀ ਵੰਗਾਰ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਈਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਅਪੀਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੈਨੂੰ 
ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਗੁੱਸਾ ਕਿਉਂ ਆਵੇ, ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਬੋਲ ਵਿਗਾੜਤਾ ਤੇ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਨਦਰ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


= ਵਿ" - “ਤਾ 


(੨) ਇਸ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਉਥਾਨਕਾ ਮੂਜਬ ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ` ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੦ ) (੩੪੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 


ਹਨ:- ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ 'ਸੁਰਤਿ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਸਮਝ” ਨਹੀਂ, ਪਰ 'ਖਬਰ ਸਾਰ” ਕਰਦੇ ਹਨ। 
“ਏਕਾ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਕੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। “ਇਕੋ ਤੂੰ ਹੈਂ (ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਖਬਰ ਸਾਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈਂ। ਐਸਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜੋ ਤੂੰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਤੇਰੀ ਖ਼ਬਰ ਸਾਰ ਤੋ' ਵਿਰਵਾ ਹੈ” । 

ਅਗੋਂ ਫੇਰ ਤੀਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਦਾ ਅਰਥ “ਸਮਝ” ਹੀ ਲਾ ਕੇ ਅਰਥ ਟੋਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇਹੀ 
ਸੁਰਤ = ਗਯਾਤ ਤੂੰ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇਰੇ ਰਾਹ ਉਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ 
ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ ਨੂੰ ਤੂੰ ਇਕੋ ਸਮਝਦਾ ਹੈਂ (ਸੇ ਜੀਵ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਜੀਵ ਕਿਉਂ 
ਚਤੁਰਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਉਂ' ਕਿਉਂ ਹੋਇਆ ਤੇ ਕਿਉਂ ਹੋਵੇ ? ਕਰਨਹਾਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਲੈਂਦੇ ਦੇਂਦੇ ਦੇਰ ਨਹੀਂ 
ਲਗਦੀ । 

ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਗੇ ਅਰਥ ਲਗ ਪਗ ਓਹੋ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪ੍ਰਸੰਗ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਅਗੁਵਾਨੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਿੰਨਾਂ ਥਾਈਂ ਸੁਰਤ ਦਾ ਇਕੋ ਅਰਥ ਲਾਇਆ ਜਾਵੇ । 

ਦੂਜੇ ਇਹ ਸਰਬਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਕਿ ਜੀਵ ਦੁਖੀ ਹਨ, ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹਨ, ਕਰਮ ਹਉਂ 
ਵਾਲੀ ਸਮਝ ਨੇ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਦੇਹ ਧਾਰਕੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਕਰਮ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀ ਸੀ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਪਰ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕੀ, ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਸਗੋਂ ਤਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਅਗੇ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਪੀਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਤੇਰੇ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ, 
ਤੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖ਼ਾਲਕ ਪਾਲਕ ਮਾਲਕ (ਪਿਤਾ) ਹੈ', ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਨਾ ਗਿਣ। ਫੇਰ ਅਤਯੰਤ ਤਰਸ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਖਸ਼ਸ਼ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਕਰਮ ਦੀ 
ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੋਂ ਆਕੀ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਆਪ ਜੀ ਫੇਰ 'ਕਰਣੀ” ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਕਰਣੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਹ 
ਕਰਣੀ ਹੈ ਜੋ ਸੰਪੂਰਨ ਮਤਿ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਵੇ, ਹਉ ਰਹਿਤ ਮਤਿ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਵੇ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਨਾਲ ਗਯਾਨ ਉਦੈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਨ ਦਾ ਹੇਤੂ ਕੋਈ ਖਿਆਲ ਕਰੇ ਇਹ ਗਲ ਜ਼ਰੂਰ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕਿਸੇ 
ਦੁਖ ਮਈ ਹੋਣੀ ਉਤੇ ਉਪਰਲੇ ਖਿਆਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਜੋ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਬਾਰਤ ਦਾ ਵੇਗ ਇਕੋ 
ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਵੱਲ ਹੈ। ਦੂਜਾ “ਏਕਾ” ਤੇ “ਇਕੋ” ਪਦ ਸੁਰਤਿ ਤੇ ਲੇਖੇ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਸਾਫ਼ ਪਏ ਹਨ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ 
ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲੈਣਾ ਖਿੱਚ ਜੇਹੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 


੧. ਜੀਵ _ ਆਪਣੀ ਏਕਾ ਸੁਰਤਿ ਜੇਤੇ | ਇਕੋਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਹੈ ਸਭੁ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਉਸ 


ਸਮਝ ਦੇ (ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਹੈ ਜੀਅ॥ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਉਂ ਸੰਯੁਕਤ ਹੈ, 
ਰਚੀ ਹੋਈ ਮਿਲੀ ਹੈ) ਜੇਹੀ ਸਰਤਿ ਤੇਹਾ | ਤੇ ਜੀਵ ਅਨੇਕ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਪ੍ਰਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰਾਧੀਨ ਹੈ। ਤਿਨ ਰਾਹ॥ ਉਹ ਹਉਂ ਮੂਲਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਯ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਾਪ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਪਾਪ ਬੇਵਸੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਆਪਣੇ ਤੇ ਹੋਏ ਧੱਕੇ ਤੇ ਛਲ ਨੂੰ ਕੋਈ 
੨. ਇਸੇ ਦਾ | ਲੇਖਾ ਇਕੇ ਆਵਹੁ | ਵਾਰਾ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਵਿਚ 
“ਰਿ ਜਾਟ ਹੈ, ਜਦ _ਸਾਰੇ _ਇਹ _ਨਹੀਂ'_ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਮਜੁਦ ਹੈ। 
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ਰ੍ ਪੀ ( ੩੪੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਇਨਸਾਫ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ, ਇਉਂ ਲੇਖਾ 
ਇਕੋ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਪੂਰਾ ਤੁਲੇ, ਇਨਸਾਫ ਹੋਵੇ 

੩. ਸਮਝ _ਤੇ _ਸਰੀਰ _ਦਾ | ਸੁਰਤਿ ਵਿਹੂਣਾ | “ਕੀਅ” ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਰਚਨਾ 


ਕਰਨਹਾਰ ਬੀ ਹੈ। । ਕੋਇ ਨ ਕੀਅ॥ ਰਚੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਰਚ ਕੇ ਸੁਰਤ ਬੀ ਓਸੇ ਨ 
ਪਾਈ ਹੈ। 

੪. ਉਹੀ ਸਮਝ _ਦੇ ਕੀਤੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਚਾਹੇ ਸਮਝ ਦੀ ਪਰਾਧੀਨਤਾ ਵਿਚ 

ਕੰਮਾਂ ਢਾ ਫਲ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਹੈਨ, ਪਰ ਇਨਸਾਫ ਬੀ ਜੀਵ ਦੀ ਉਸੇ ਸਮਝ 


੫. ਉਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਤੇ । ਲੇਵੈ ਦੇਵੈ ਢਿਲ | ਵਿਚ ਹੈ। ਇਹ ਕਰਮ ਦਾ ਤੋਲ ਤੇ ਫਲ ਦੇਣਾ 
ਜੀਉ ਉਸਦੇ ਹਨ। (ਓਪਰਾ ਤੇ | _ ਨ ਪਾਈ॥ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਰਚਿਆ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ 


ਪਹੁੰਚੋ ਪਰੇ ਨਹੀਂ)। ਉਹ ਰਚਕੇ ਅਲੱਗ ਨਹੀ' ਹੋ ਗਿਆ। ਜੀਵਾਂ ਦਾ 
ਉਹ ਮਾਲਕ-ਪਿਤਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ ਹੈਨ । 

੬. ਉਹ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਤੋਲ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 

ਤੋਲਣਹਾਰ ਹੈ ਪਰ ਕਰਖਤ ਮਿਲਾਕੇ ਤੋਲਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਦੀ ਪਰਤੰਤ੍ਰਤਾ ਕਰਕੇ 


ਨਕਾਯ __ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ, ਤੂ ਨਦਰੀ ਅੰਦਰਿ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਵਿਚ ਇਨਸਾਫ ਦਾ 
ਮਿਹਰ _ਦੇ _ਘਰ _ਵਿਚ | ਤੋਲਹਿ ਤੋਲ॥ | ਅਨਸਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੌਲਦਾ, ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਜਦ ਉਹ ਮਿਹਰਬਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਚਲਾਕੀ 
ਕਿਉਂ ? ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਚਾਹੀਏ, ਉਹ ਸੁਖ 
ਸਰੂਪ ਹੈ। ਮਿਲ ਕੇ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ । 


(ਤੀ ਚਤੁਰਾਈ॥ ਮਿਲਣ ਲਈ ਤ੍ਰੈ ਸਾਧਨ ਹਨ :- 
੮. ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰੋ । ੧. ਆਪਣੇ _ਅਵਗੁਣਾਂ, ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਦਾ 
ਇਕਰਾਰ-ਮਾਫੀ। 


ਅਸੀ ਬੋਲ ਵਿਗਾੜ | ੨. ਮੌਤ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ ਵਿਚ ਦੱਸੀ । 
ਵਿਗਾੜਹ ਬ਼ੇਲ॥ _| ਭਾਵ ਜੋ ਆਪਣੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਇਨਸਾਫ ਤੱਕਦਾ 


(ਚ) ਅਰਦਾਸ ਦੁਆਰਾ, ਜਹ ਕਰਣੀ ਤਹ | ਹੈ ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰੇ, ਜਿਉਂ ਜਿਉ ਕਰੇ ਮਤ 
ਰ੍ ਪਰੀ ਮਤਿ॥ ਉੱਜਲ ਹੋਊ। ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ' ਮਾੜੀ ਕਰੇਗਾ, ਉਸੇ 
ਹਾ ਸਮਝ ਵਿਚੋਂ ਬੁੱਧੀ ਘਟਦੀ ਜਾਏਗੀ ਕਿਉਂਕਿ 

ਰਿ ਹ ਉਹ ਮੈਲੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾਏਗੀ, ਪਾਪ ਮੈਲ ਨਾਲ 
ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ _|੨- ਗਯਾਨ। _ਉਸੇ _ਸਮਝ ਵਿਚੋਂ _ਗਯਾਨ 
(ਏ) ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ। 1 _ ਬੁਝੈ ਸੋਇ॥ _ | ਮਿੱਲੈਗਾ, ਪਰ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਨਾਲ । 


ਓਹ ਦੱਸੇਗਾ ਕਿ ਸੁਰਤ ਮਿਸ਼ਰਤ ਵਸਤੂ ਹੈ, 
ਚੇਤਨਤਾ ਤੇ _ਹਉਂ' ਤੋਂ। ਹਉਂ ਨੂੰ 
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ਸਿੰਗੇਂ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦-੩੧ ) ( ੩੫੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 


ਜਿਤ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਚੇਤਨਾ ਵਿਚ ਆ, ਇਉਂ ਸਵੈ- 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੁਰਤਿ - ਗਯਾਤ। (ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਨਿਰੁਕੂ ਪੰਨਾ ੩੦੬) 

ਜੀਅ-ਜੀਵ। ਮਤਲਬ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਤੋਂ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਧਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਅ ਨੂੰ 
ਅੰਗੇ ਚੱਲਕੇ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਤੇ ਪੂਰਨ ਮਤਿ ਤੇ ਗਮਾਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਰਾਹੁ - ਰਸਤਾ। ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ। ਚਾਲ ਚਲਨ, ਵਰਤਾਉ । 

ਰੋਹਿ- (ਸੰਸ:, ਰੋਖ):= ਗੁੱਸਾ। ਪੰਜਾ:, ਰੋਹ) ਗੁੱਸਾ। ਲਾਡ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ: ਤੈਨੂੰ ਕਿਉਂ' ਗੁੱਸਾ 
ਆਵੇ ? ਲੁਪਤੀ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ' , ਤੈਨੂੰ ਗੁੱਸਾ ਕਿਉਂ। ਤਾਂ ਤੇ ਜੀਵ ਜੋ ਦੁਖ ਪਾ ਰਹੇ 
ਹਨ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੇਰਾ ਗੁੱਸਾ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਜੇ ਦਲੀਲ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਲਈਏ ਤਾਂ ਸਾਡੀ 
ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤੇਰੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣਿਆਂ ਤੇ ਗੁੱਸਾ ਆਉਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਬੇਲ ਵਿਗਾੜ - ਜੋ ਵਿਗੜੀਆਂ ਤਿਗੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰੇ। ਜੋ ਬੋਲਕੇ ਵਿਗਾੜ ਕਰ ਲਵੇ । ਮੂਰਖ। 

ਵਿਗਾੜਹ ਬੋਲ - ਬੋਲਕੇ ਬਣੀ ਬਣਾਈ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਬਣੀ ਗਲ ਵਿਗਾੜ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। 
ਅਯੋਗ ਵਾਕ ਕਹਿਕੇ ਵਿਗਾੜ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਭਾਵ ਦੁੱਖ ਵੇਲੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਫਲ ਹੈ, ਅਸੀ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਉਲਾਂਭੇ ਦੇਣ ਤੇ ਨਿੰਦਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। 

ਨਦਰੀ- ਮਿਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ। ਏਥੇ ਨਦਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਨਦਰ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗੇ 
ਪਦ ਅੰਦਰਿ ਪਿਆ ਹੈ। ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਅਪਣਾ ਨਿਆਂ ਰਹਿਮ ਵਿਚ ਨਰਮ ਕਰਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ'। ਨਾਂ 
ਤੇਰਾ ਰਹਿਮ ਨਿਆਂ ਨੂੰ ਕਟਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਤੇਰਾ ਨਿਆਂ ਰਹਿਮ ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਣਵਤਿ- ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਆਖਦਾ ਹੈ। 

ਘਟੇ ਘਟਿ - ਘਟਿ = ਘਟ ਹੈ। ਘਟੇ = ਘਟਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ- ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ। 

ਬੂਝੈ ਸੋਇ - ਉਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇਗਾ ਸੋ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣੇਗਾ, ਤਾਂ ਗੱਲ ਉਥੇ ਹੀ ਆ ਜਾਏਗੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲੇ ਜੀਵ ਤੱਤ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਹੈ ਸਰੀਰ ਤੋਂ 
ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰਕੇ, ਫੇਰ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਣਾ ਹੈ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ - ੩੧) 


ਪਰਾ ਕਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਲ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲੀ ਮੱਛੀ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ 
ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਏ ਹਨ, ਜੋ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਦੁਆਰਾ “ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ” ਦੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ 
ਲਈ ਇਕ ਪਰਮ ਉੱਚਾ ਸਰਵ ਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
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ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੧ ) ( ੩੫੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪॥ 
ਤੂ ਦਰੀਆਉ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ | (ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ !) ਤੂੰ ਸਮੁੰਦਰ (ਵਾਂਡੂ ਅਸਗਾਹ ਹੈਂ, ਭਾਵ ਤੂੰ ਅਨੰਤ 
ਮੈ ਮਛੁਲੀ ਕੈਸੇ ਅੰਤੁ ਲਹਾ ॥ | ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸਭ ਕੁਛ) ਦੇਖਣੇ ਵਾਲਾ (ਸਭ ਕੁਛ) ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ (= ਸਰਵੱਗ) 
ਹੈਂ, ਮੈਂ ਮਛਲੀ (ਵਾਂਝੂ ਅਲਪੱਗ ਹਾਂ, ਤੇਰਾ) ਅੰਤ ਮੈ' ਕੀਕੂੰ ਪਾ ਸਕਦੀ 
ਹਾਂ। (ਪਰ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਅਨੰਤ ਤੇ ਸਰਵੱਗ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ ਬੀ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ ਮੈ' ਦੇਖਦੀ ਹਾਂ ਉਧਰ 
"4 ਆਪ ਓਧਰ ਤੂੰਹੇਂ ਤੂੰ (ਵਜਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ) ਹੈ', (ਜੇ ਮੈਂ ਮਛਲੀ) ਤੇਰੇ ਵਿਚੋਂ 
ਸ਼ `` | (ਬਾਹਰ) ਨਿਕਲ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਫੁੱਟ ਮਰਦੀ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਤੈਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ 
ਉਹ ਦਸ਼ਾ ਮੌਤ ਤੁੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ) ॥ ੧॥ 
ਨ ਜਾਣਾ ਮੇਉ ਨ ਜਾਣਾ | (ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਭਾਵ, ਤੇਰੀ ਯਾਦ, ਤੇਰੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਨੂੰ ਲਖਦਿਆਂ 
ਜਾਲੀ ॥ ਜਾ ਦਖ ਲਾਗੈ ਤਾ | ਹੋਇਆਂ ਮੈਂ ਮਛਲੀ) ਨਾ ਤਾਂ ਮਾਫ਼ੀ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਨਾ (ਉਸ 
ਕਦ ਦੇ) ਜਾਲ ਦੀ, ਜਦ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਆ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਯਾਦ 
ਵੀ ਦੀਦ ਨ ਤਵਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ। (ਭਾਵ ਮਾਛੀ ਰੂਪ ਯਮ ਤੇ ਮੌਤ ਰੂਪ ਜਾਲ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 
ਨਹੀ' ਕਰਦੀ, ਤੇ ਜੋ ਹੋਰ ਦੁਖ ਆ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਸੰਤਾਪਦੀ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੀ ਹਾਂ) ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(ਹੁਣ ਮੱਛੀ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਗੋਂ ਹੁਣ ਸਫੁਟ ਸਿਧੀ 
ਅਰਦਾਸ ਜਗਿਆਸਾ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਕਰਦੇ ਹਨ) । 
ਤੂ ਭਰਪੂਰਿ ਜਾਨਿਆ ਮੈ | (ਹੇ ਸੁਆਮੀ !) ਤੂੰ (ਸਾਰੇ) ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈਂ (ਪਰ) ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ (ਕੁਕਰਮ 
ਸ। ਕਰਨ ਵੇਲੇ) ਦੂਰ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ, (ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ) ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 
ਤੇਰੈ ਹਦੂਰਿ ॥ ਤੁ ਦੇਖਰਿ | ਮੈ ਤੇਰੀਂ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । (ਹਾਂ) ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹਉ ਮਕਰਿ ਪਾਉ ॥ ਤੇਰੋ ਹੈਂ (ਤੇ) ਮੈਂ (ਫੇਰ ਬੀ) ਮੁਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਨਾ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਕੰਮ ਵਿਚ 
ਕੰਮਿ ਲਤ ਤੇਰੇ ਰਤ 1੭੪ ਹਾਂ ਨਾ ਮੈ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਨਾ ਤਾਂ ਮੈ' ਉਹਨਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹਾਂ ਜੇ ਕੰਮ ਕਿ ਤੇਰੇ ਪਸਿੰਦ ਹਨ, ਨਾਂ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹਾਂ) ॥ ੨ ॥ 
ਜੇਤਾ ਦੇਹਿ ਤੇਤਾ ਹਉ ਖਾਉ ॥ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾ-ਫੁਰਮਾਨ ਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਹਾਜ਼ਰ ਹੇਕੇ ਬੀ ਮੈਂ ਢੀਨ) ਜਿੰਨਾ 
ਬਿਆ ਦਰ ਨਾਹੀ ਕੈ ਦਰਿ ! ਕੁਛ (ਆਪ) ਬਖਸ਼ੀ ਜਾਂਦੇ ਹੋ ਉਤਨਾ ਹੀ ਮੈ' ਭੋਗੀ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। (ਪਰ ਮੈਂ 
ਜਾਉ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕ ਕਹੈ ; ਕਰਾਂ ਕੀਹ, ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ) ਦੂਸਰਾ (ਹੋਰ) ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਹੈ ਨਹੀਂ, (ਮੈ 
ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡ | ਹੋਰ) ਕਿਸ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਜਾਵਾਂ (ਜਿਥੋਂ ਮੈਨੂੰ ਖ਼ੈਰ ਪਵੇ)? (ਇਸ ਲਈ। 
ਸਭ _ਤੋਰੈ ਪਾਸਿ _॥੩॥ | 5'ਨਕ ਇਕ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਮੇਰੀ) ਆਤਮਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ 
ਰੰ ਆਪ ਦੇ ਪਾਸ (ਅਰਪਨ ਹੋਇਆ) ਰਹੇ ॥ ੩ ॥ 


ਮਰਾ ॥੧॥ 


" ਹਰਿ ਕਾ ਜਨੁ ਹਰਿ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨਾ ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਫੂਟਿ ਮਰੈ॥ (ਮਲਾਰ ਮ: ੪-੩) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੧ ) ( ੩੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 


(ਇਥੇ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਾਪਤ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਸਾਪਕ ਦੀ 

ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਤੇ ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਵਿਚ ਹੇਰ ਦ੍ਰਿੜ 
ਹੀ | ਕਰਦੇ ਹਨ)। 
॥ | ਆਪ ਹੀ (ਉਹ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬ) ਨੇੜੇ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਦੂਰ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
ਹੀ | (ਨੇੜੇ ਦੂਰ ਦੇ) ਵਿਚ ਵਿਚਾਲੇ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ (ਸਭ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ 
ਟ ॥ | ਤੇ ਅਪਣੀ ਕੀਤੀ ਨੂੰ), ਆਪੇ ਹੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ (ਸਭ ਦੀ ਅਰਦਾਸ। ਹਾਂ 
ਜੋ ਤਿਸ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ | ਉਹ) ਆਪ ਹੀ (ਅਪਣੀ) ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ ਰਚ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜਹਾਨ। 
ਹੁਕਮੁ ਸੋਈ ਪਰਵਾਨ੍ਰੋ ॥ | (ਇਸ ਲਈ) ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਉਹੀ ਹੁਕਮ, 
੪॥੩੧॥ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਾਨੂੰ ਸਦਾ) ਪਰਵਾਨ ਰਹੇ ॥ ੪ ॥ ੩੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਮੱਛੀ, ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਨੀਕ ਸਮਝ ਇਕ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਮੱਛੀ ਨੇ ਕਛੂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਭਾਈ ਮੈਂ ਸੁਣਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਜਲ, ਸਾਗਰ, 
ਵਯਾਪਕ; ਉਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਸਾਰੇ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸੀਤਲ ਹੈ, ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਕੁਛ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਕਿਥੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਕਛੂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਪਰ ਕੁੜੀਏ ! ਉਹ ਤੇਰੇ ਲਈ ਬੜੀ ਦੂਰ ਹੈ ਤੇ ਮੌਤ ਥਾਣੀ ਲੰਘ 
ਕੇ ਉਸ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚੀ ਦਾ ਹੈ। ਮੱਛੀ ਨੇ ਕਿਹਾ : ਮੈਨੂੰ ਲੈ ਚਲ ਸਭ ਦੂਖ ਸੁਖ ਸਹਾਂਗੀ। ਤਦ ਕੱਛੂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਠ 
ਤੇ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਲੈ ਟੁਰਿਆ ਤੇ ਬਾਹਰ ਬਰੇਤੇ ਵਿਚ ਲਿਆਕੇ ਸੱਟ ਦਿੱਤਾ। ਮੱਛੀ ਤੜਫੀ। ਜਦ ਡਿੱਠੋ ਸੁ ਕਿ 
ਬਹੁਤ ਵਯਾਕੁਲ ਹੈ ਤਾਂ ਪਿੱਠ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਕੇ ਫੇਰ ਲਿਆ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸੱਟਿਆ ਤੇ ਕਿਹਾ : ਮਛੀਏ ਆਹ ਹਈ ਜਲ 
ਦਾ ਸਾਗਰ। ਤਦ ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਜਲ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਿਸ ਮੱਛੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਮਫ਼ਲੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਲ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੇ 
ਗਈ ਹੈ। ਆਮ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਮੱਛੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜੋ ਜਲ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਜਲ ਨੂੰ ਲਖ 
ਨਹੀ ਰਹੀ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਭਾਵ ਆਮ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਇਨਸਾਨ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਸ ਜਗਜਾਸੂ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਜਾਪਕਤਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਆਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਵਜਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਤੂੰ 
ਅਨੰਤ ਹੈਂ ਤੇ ਅਪਹੁੰਚ ਹੈਂ'। ਤੂੰ ਸਰਵੱਗ ਹੈਂ'। ਤੂੰ ਸਰਸ਼ ਵਯਾਪੀ ਹੈਂ ; ਮੈ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਮਛਲੀ ਜਲ 
ਵਿਚ। ਭਾਵ ਕਿ ਮੈਂ ਨਿਰਾ ਸਾਧਾਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਹੀ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਤੇਰੇ 
ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਤੇਰੀ ਇਸ ਲੱਖਤਾ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਮੌਤ ਤੁੱਲ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”। ਤੇ ਜਦ ਮੈਂ ਤੇਰੀ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਕਾਲ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਨਾ ਜਮ ਦੀ। ਜੇ ਕਰਮ ਵੱਸ ਦੁਖ ਸੁਖ ਆ 
ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬੀ ਮੈਨੂੰ ਆਸਰਾ ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਦਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮੋਧ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ! ਤੂੰ ਯਾਦ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਾ ਆ। 

ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਜਗਯਾਸੂ ਹੈ ਜੋ ਅਜੇ ਸ਼ਿਖਰ ਦਾ ਗੁਰਮੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਪਰ ਜੋ ਘਾਲ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਤੇ ਜੇ ਕਦੀ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 


੧ ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਵਿਸਰੈ ਮਰਿ ਜਾਉ ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧) ਰ 
ਯਥਾ :- ਏ ਮਨ ਮੇਰਿਆ ਤੂ ਸਦਾ ਰਹੁ ਹਰਿ ਨਾਲੇ ॥ ਹਰਿ ਨਾਲਿ ਰਹੁ ਤੂ ਮੰਨ ਮੇਰੇ ਦੂਖ ਸਭਿ ਵਿਸਾਰਣਾ। (ਰਾਮ : ੩, 
ਅਨੰਦ-੨) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੧ ) ( ੩੫੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 
ਉਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੁੱਖ ਹੋਣ ਤੇ ਛੱਡਦਾ ਨਹੀਂ, ਅਪਣੀ ਭੁੱਲ ਸਵਾਈ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦਾ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਦਾ ਦਰ ਛੱਡਕੇ ਕਿੱਥੇ ਜਾਵਾਂ। ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਦੇ ਧੰਨਵਾਦ 
ਦਾ ਭਾਵ ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਮੈਂ ਬੀ ਕੁਛ ਅਰਪਨ ਕਰਾਂ। ਪਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣਾ ਤਾਂ ਕੁਛ 
ਹੈ ਨਹੀਂ ਅਰਪਨ ਕੀਹ ਕਰਾਂ। ਉਹ ਫਿਰ ਉਸੇ ਦਾ ਦਿਤਾ ਜੀਉ ਤੇ ਸਰੀਰ ਅਰਪਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਰਪਣ 
ਵਿਚ ਦੂਹਰਾ ਭਾਵ ਹੈ। ਅਰਪਣ ਕਰਨਾ, ਕੀਤਾ ਜਾਣਨਾ, ਸੁਕਰੀਆ ਕਰਨਾ ਤੇ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾਂ 
ਹੈ। ਪਰ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਆਪਾ ਭਾਵ ਸਮਰਪਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਉਮੈਂ ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਬਿਲਾ 
ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੁਕਮ ਨਦਰੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੁਕਮ ਹੈ। ਉਸ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਅਜੋੜ ਨਹੀ 
ਰਹਿੰਦਾ, ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਤਦ-ਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਤੂ- -ਤੂੰ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਗਯਾ ਪਦ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਰਵ ਨਾਮ - ਤੂੰ - ਇਦਾ ਦਾ ਤਵ ਸਾਲਾਨਾ 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪਿਛਲੇ ਦੀ ਹੀ ਲੜੀ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹੇ ਪਦ 'ਸਾਹਿਬ' ਵਾਸਤੇ ਹੀ `ਤੂੰ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

ਦਰੀਅਉ- (ਫ਼ਾ:, ਦਰਯਾ) ਨਦੀ। ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਅਰਥ 
ਸਮੁੰਦਰ ਹੀ ਹੈ। ਸਮੁੰਦਰ ਅਸਗਾਹ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ 
ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਨੰਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ - (ਫ਼ਾ:, ਦਾਨਾ = ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ। ਬੀਨਾ = ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ) ਜਾਣਨ ਤੇ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ 
ਭਾਵ ਸਰਬੱਗ ਤੋਂ ਹੈ। (ਅ) ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਜਾਣਦਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। 

ਮਛੁਲੀ- (ਸੰਸ:, ਮੜ੍ਸੀ। ਪ੍ਰਾ: ਮਚ0। ਪੰ:, ਮੱਛ, ਮੱਛੀ, ਮਛਲੀ) ਮੱਛੀ । ਏਥੇ ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ 
ਜਲ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ ਜਗਜਾਸੂ ਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਜਲ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਆਮ ਮੱਛੀ ਵਾਂਡੂੰ ਜਲ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਜਲ ਲੱਖਤਾ ਤੋਂ ਅਗਯਾਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਜੇ ਪੂਰਨ ਪਦ ਤੇ ਆੱਪੜਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। 

ਮੋਉ- (ਪੰ:, ਮੇਉ= ਮਲਾਹ। ਝੀਵਰ) ਮਲਾਹ ਤੇ ਝੀਵਰ ਦੁਇ ਮੱਛੀਆਂ ਬੀ ਫੜਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਮੇਉ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ - ਮਾਛੀ। ਮੱਛੀਆਂ ਫੜਨ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਮ ਤੋਂ'। 

ਜਾਲੀ - (ਸੰਸ:, ਜਾਲੰ) ਛੋਟੇ ਜਾਲ ਨੂੰ ਜਾਲੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਜਾਲੀ ਦਾ ਅਰਥ ਜਾਲ ਲਾਉਣ 
ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਮੇਉ” ਮੱਛੀ ਫੜਨ ਵਾਲਾ, ਯਾ ਜਾਲੀ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ 'ਮੇਉ” ਪਦ ਵਿਚ ਆ ਚੁੱਕਾ 
ਹੈ। ਬਿਆ- (ਲਹਿੰਦਾ ਪੰ:,) ਦੂਸਰਾ। ਹੋਰ ਕੋਈ । 

ਮਿਆਨੁੰ- (ਫ਼ਾ:, ਮਿਆਨਹ) ਵਿਚਕਾਰ! ਵਿਚ ਵਿਚਾਲੇ । 

ਜਹਾਨੂੰ- (ਫ਼ਾ:, ਜਹਾਨ) ਦੁਨੀਆਂ। 

ਪਰਵਾਨੂੰ- (ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਮਾਣ। ਪੰ: ਪਰਵਾਣ) ਮਨਜ਼ੂਰ। ਕਬੂਲ। ਤਿੰਨਾਂ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਦੋ ਮਾਤ੍ਰਾਂ ਹਨ 
ਐੱਕੜ ਤੇ ਹੋੜਾ। ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅੱਕੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਹੈ ਮਿਆਨੁੂ, ਜਹਾਨੁ ਤੇ 
ਪਰਵਾਨੁ। ਹੋੜਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਦਲਣਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸੈਨਤ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹੈ। ਗਾਯਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦੀਰਘ ਕਰਕੇ ਗਾਉਣਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਤਾ ਪਲੂਤ ਵਿਚ ਲਮਕਾ ਲਵੇ । ਵਜ਼ਨ ਮੁਜਬ ਉੱਵ ਬੀ 
ਪਹਿਲੇ ਤੇ ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ਨਾਲੋਂ ਵਿਚਲੇ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਹੋਰ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾਂ-੩੨ ) 


( ੩੫੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧,ਚਉਪਦਾ - ੩੨) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਦਾਤਾਰਗੀ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਦਾਤਾ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੇ ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਮ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦੀ 


ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਲੱਖਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪॥ 
ਕੀਤਾ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮਨਿ ਮਾਨੁ ॥ | (ਇਹ ਜੀਵ ਕਰਤਾਰ ਦਾ) ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ (ਹੈ, ਇਹ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਦੇਵਣਹਾਰੇ ਕੈ ਹਥਿ ਦਾਨੁ ॥ | (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਛ ਦੇਣ ਦਾ) ਕੀਹ ਮਾਣ ਕਰੇ (ਜਦ ਕਿ) ਦਾਨ ਦੇਣਾ (ਉਸ 
ਭਾਵੈ ਦੇਇ ਨ ਦੇਈ ਸੋਇ ॥ | ਕਰਤਾਰ) ਦੇਣਹਾਰ ਦੇ (ਆਪਣੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਸ (ਕਰਤਾਰ 


ਕੀਤੇ ਕੈ ਕਹਿਐ ਕਿਆ 
ਹੋਇ ॥੧॥ 
ਆਪੇ ਸਚੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਸਚੁ ॥ 
ਅੰਧਾ ਕਚਾ ਕਚੁ ਨਿਕਚੁ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਾ ਕੇ ਰੁਖ ਬਿਰਖ ਆਰਾਉ ॥ 
ਜੇਹੀ ਧਾਤੁ _ ਤੇਹਾ ਤਿਨ 
ਨਾਉ ॥ ਫੁਲੁ ਭਾਉ ਫਲੁ 
ਲਿਖਿਆ ਪਾਇ ॥ ਆਪਿ 
ਬੀਜਿ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਇ ॥੨॥ 


ਦੇਣਹਾਰ) ਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਦੇਵੇ, (ਨਾ ਭਾਵੇ ਤਾਂ) ਨਾ ਦੇਵੇ, ਕੀਤੇ 
ਹੋਏ (= ਜੀਵ ਦੇ) ਕਹਿਣੇ ਨਾਲ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 


(ਦੇਵਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ) ਆਪੂੰ ਸੱਚ (= ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ) ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚ 
ਹੀ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਅੰਧਾ=) ਅਗਯਾਨੀ ਹੈ, 
(ਚੰਚਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦਾ) ਕੱਚਾ ਹੈ, (ਭਰਮ ਮਯ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬੁਧੀ 
ਵਿਚ ਬੀ) ਕੱਚਾ (ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਦੁਆਰਾ 
ਤਾਂ) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੀ ਕੱਚਾ ਹੈ!॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਇਹ ਜੀਵ ਜੇ ਆਖੇ ਕਿ ਮੈਂ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹ ਸੱਚ ਨਹੀਂ ਕਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਦਾਤਾ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਦਾਨ 
ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਬੀ ਕੁਛ ਵਸਤੂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਣ ਵੇ 
ਲੇ ਦਾਤਾ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਮਾਲੀ) ਜਿਸ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਬੂਟੇ 
(ਹੁੰਦੇਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਪਾਲਦਾ, ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ) 
ਸਜਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਤਦ ਬੀ ਉਹ) ਜੇਹੀ (ਕਿਸੇ ਬੂਟੇ ਦੀ) ਅਸਲੀਅਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਉਸ ਮੂਜਬ) ਉਸ ਦਾ ਨਾਉਂ (ਲਿਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)। (ਦੇਖੋ ਫੇਰ ਉਸ 
ਦੇ ਲਿਖੇ ਮੂਜਬ, ਪਰ ਉਸਦੇ ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ ਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਫੁਲ ਤੇ ਫਲ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਾਲੀ ਦੇ ਧਾਤ ਪਛਾਲਕੇ ਲਿਖੇ ਮੂਜਬ ਤੇ ਬ੍ਰਿੱਛ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਜੋ ਅਸਲੀਅਤ ਭਾਵ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਫੁਲ ਫਲ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵੀ ਸਾਈਂ ਦੇ) ਲਿਖੇ ਤੇ (ਅਪਣੀ) ਭਾਵਨਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਫੁਲ ਪੈਂਦਾ ਤੇ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ' ਜੀਵ) ਆਪੇ (ਬੀਜ) 
ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ ਫਲ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 


“ ਇਥੇ ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਕੱਚਾ ਕਿਹਾ, ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਖੋਹਲ ਦਿਤਾ ਕਿ ਕੱਚਾ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਕੱਚਾ ਮਨ ਹੈ, ਕੱਚੀ ਮਤਿ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੨ ) ( ੩੫੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 


(ਹੁਣ ਹੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਸਾਂਈ ਦੀ ਕਰਤਾਰਤਾ ਤੇ ਦਾਤਾਰਗੀ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣਨ ਤੇ ਇਸ ਪਛਾਣ ਲਈ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਦੇ 
ਕਚੀ ਕੰਧ _ਕਚਾ ਵਿਚਿ | ਹਨ)। (ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ) ਕੰਧ (= ਮਕਾਨ) ਹੋਵੇ ਕੱਚਾ (ਤੇ ਉਸਾਰਨ 
ਰਾਜ ॥ ਮਤਿ ਅਲਣੀ ਫਿਕਾ | ਦਾ? ਰਾਜ ਬੀ ਵਿਚੇ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਉਹ ਬੀ) ਕੱਚਾ ਹੋਵੇ ; (ਉਸ 
ਸਾਦੁ ॥ 5 ਰਾਜ ਦੀ) ਅਕਲ ਬੀ ਕੱਚੀ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਵਾਸ ਬੀ) ਬੇਸੁਆਦਾ 
ਰ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਉਸੋ ਤਰਾਂ ਮਾਲੁੱਖ ਦਾ! ਸਬੀਚ ਬਾਾਂ ਹੈਂ - (ਨਾਂ-ਪਦਚਾਜ਼ ਹੈ! ਉਸ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੂਰਬਲੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਨਾਲ ਘੜਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਹੁਣ ਦੇ ਸੰਕਲਪਾਂ 
ਨਾਲ ਅਗਲਾ ਸਰੀਰ ਘੜਨ ਵਾਲਾ ਰਾਜ=) ਮਨ ਬੀ ਵਿਚ ਕੱਚਾ ਹੈ, 
(ਉਸ ਮਨ ਨੂੰ ਅਗਵਾਨੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀ) ਬੁੱਧੀ (ਬੀ ਸਰਵੱਗਯ ਨਹੀਂ, 
ਸਗੋਂ ਭੈ ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਰੂਪੀ) ਲੂਣ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਰਸਹੀਨ (ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ”। (ਇਸ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਮਨ ਤੇ ਇਸ 
ਸਰੀਰ ਵਾਲਾ ਇਨਸਾਨ ਜੇ ਕੁਛ ਕਰੇਗਾ ਬੇ-ਸੁਆਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਉੱਸ ਨੂੰ ਰਸਮਯ ਕਰਨੇ ਦਾ ਤੀਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) (ਰਸਮਯ 
ਕਰਨੇ ਲਈ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਾਂਈ' ਤੇ ਸਿਦਕ ਬੱਝੇ ਤੇ ਇਹ 
ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਆਵੇ ਕਿ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਦਾਤਾਰ ਉਹੇ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਉਹੋ) 
ਰਾਸ ਲਿਆਵੇ ਤਾਂ ਰਾਸ ਆਵੇਗਾ (ਤਾਂ ਤੇ ਮੈਂ ਤਾਣ ਤਕੀਆ ਉਸੇ ਤੇ 
ਨਾਨਕ __ਆਣੇ __ਆਵੈ | ਰੱਖਾਂ। ਪਰ ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਸ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਵਡਿਆਈ 
ਰਾਸਿ ॥ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਹੀ ਯਾ ਧੰਨਜਤਾ ) ਨਾਮ (ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ) ਬਿਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। 
ਸਾਬਾਸਿ ॥੩॥੩੨॥ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਸਿਦਕ ਧਰਕੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਜਪੇ ਤਦ 
ਤੁਸੀਂ ਸੱਚ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਓਗੇ ਤੇ ਕੂੜੇ ਦਾਅਵੇ ਬੰਨ੍ਹਣੇ ਤੇ ਮਾਣ ਕਰਨੇ 
ਤੁਸਾਡੇ ਛੁੱਟ ਜਾਣਗੇ, ਤੁਸੀਂ ਰਸਮਯ-ਆਨੰਦ-ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੋ 
ਜਾਉਗੇ) ॥ ੩ ॥ ੩੨ ॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਕਹਿਣੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਫ਼ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣ ਤੇ ਸਾਧੂ ਨੇ 
ਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਇਹ ਦਾਤ ਮੈਂ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਮੱਤਿ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਸਮੇਂ ਹਰ ਭਲੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਉਦਯਤ ਹੋ ਆਵੇ, ਹੋਸ਼ 
ਵਿਚ ਰਹੇ ਤੇ ਉਹ ਅਪਣੱਤ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਨਾ ਬੰਨ੍ਹ ਬਹੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਹਉਂ, ਜੋ ਜਿੱਤਣੀ ਸੀ, ਉਹ 
ਹੋਰ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਗੋਂ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਦਾਤਾਰ ਲਖਕੇ “ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਿ ਕਛੂ 
ਨ ਜਨਾਵੈ ' ਤੇ ' ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਸਦ ਧਿਆਵੈ॥ ' (ਸੁਖਮਨੀ ੧੮-੨) 
ਇਹ ਮਤਿ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੀ ਰਖਯਾ ਲਈ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ ਲੋਕਾਂ 
੧ ਫ਼ੀਕੇ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਸਾਦ॥ (ਸਾਰਗ : ੫-੭੮) 


ਪੁਨਾ: - ਆਨ ਸੁਆਦ ਸਭਿ ਫੀਕਿਆ ਕਰਿ ਨਿਰਨਉ ਡੀਠਾ॥ (ਵਾਰ ਜੈਤਸਰੀ : ੫-੧੧) 
ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੨ ) (੩੫੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 


ਦੀਆਂ ਫੁਲਾਹੁਣੀਆਂ ਤੋ ਬਚਕੇ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

ਭਾਵ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਅਭਯਾਸੀ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਕੁਛ ਮਾਣ ਦਾਤਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਏ। ਕਿਸੇ ਭਲੇ ਘਾਲੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਣਹਾਰ ਤੇ ਇਹ ਮਾਣ ਫੁਰੇ ਤਾਂ ਦੋ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰੇ : ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ 
ਦਾਤਾ ਉਹ ਹੈ, ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਜੇ ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਕਿ ਮੇਰੀ ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲਾਭ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ 
ਬੀ ਦਾਤਾ ਤਾਂ ਉਹੋ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸ ਸੁਣੇ ਨਾ ਸੁਣੇ ਇਹ ਦਾਤਾਰ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ। ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਵੀ ਕੁਫ਼ ਚੀਜ਼ ਹਨ, ਜੇ ਮੇਰੇ ਚਾਹੇ ਕਿ ਮੰਗੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਛ ਲੱਭਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀਹ 
ਜਾਣੀਏ ਉਸ ਦੇ ਕਰਮ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਉਦਤ ਹੋ ਪਏ ਸਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਤ ਮਿਲ ਗਈ। ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਬੀ “ਫਲ ਪ੍ਰ ਦਾਤਾ ਉਹੋ ਹੈ, ਮੈਂ “ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਰ ਦਾਤਾ” ਨਹੀ' ਹਾਂ। ਹਰ ਹਾਲ ਦਾਤਾਰ ਉਹੀ ਕਰਤਾਰ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਪਜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 'ਸ੍ਰਜੰੰ ਦਾਤਾ” ਹੈ ਕਿ “ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ” ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ 
ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਮਾਲੀ ਬ੍ਰਿਛ ਬੂਟੇ ਲਾਉਂਦਾ ਪਾਲਦਾ, ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਝੂ ਮਿਹਰਾਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਜੋ ਜਿਸ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀਜ ਵਿਚ ਲੁਕੀ ਬੈਠੀ ਦਾ ਹੀ ਪਤਾ ਹੁੰਢਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਓਹੋ ਨਾਮ ਉਸ ਉਗਾਏ ਬੂਟੇ ਤੇ ਲਿਖਕੇ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਫੁਲ ਫਲ ਉਸ ਅੰਦਰਲੇ ਭਾਵ ਮੂਜਬ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੀਜ ਵਿਚ ਹੈ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਮੂਜਬ ਫੁਲਣ ਤੇ ਫਲਣ ਦੀ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪ੍ਰੇਰਕ 
ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੌਲਾਵੇਗੀ। ਜਿਵੇ' ਗਾਜਰ ਤੇ ਕਰੇਲੇ ਦੇ ਕੱਠੇ ਕਰਕੇ ਬੀਜੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚੇ 
ਮਿਠਾਸ ਤੇ ਕੁੜੱਤਣ ਅਪਣੀ ਅੰਦਰਲੀ ਪ੍ਰੇਰਕ ਸ਼ਕਤੀ ਮੂਜਬ ਖਿਚਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ “ਭਾਓ” ਪਦ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਏਸ ਥਾਂ। ਉਧਰ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣ ਗਈ 'ਭਾਵਨਾਂ` ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ 
ਉਸੇ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਮ ਬੀ ਆ ਗਏ ਤੇ ਸਾਂਈ” ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਬੀ ਆ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਰਹੀ ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਸਾਡੀ ਮਤਿ ਕੱਚੀ, ਮਨ ਕੱਚਾ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸਾਂ 
ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਤੇ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚੀਆਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਸਾਡਾ ਇਹ ਸਰੀਰ ਬਣਾਇਆ, ਹੁਣ 
ਅਸੀ ਵੈਸਾ ਹੀ ਸਰੀਰ ਫੇਰ ਅੱਗੇ ਲਈ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਟਿੰਡਾਂ ਦਾ ਗੇੜ ਟੁਰ ਪਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ 
ਜਨਮ ਉਹੋ ਮਨ ਉਹੋ ਮਤਿ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਸੰਸਕਾਰ ਨਾਲ ਹਨ ਜੋ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਨਹੀ' ਦੇਂਦੇ । ਸੁਭਾਵ ਹੀ 
ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਕਿਵੇਂ ਨਿਕਲੀਏ ? ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: “ਨਾਮ' ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਭਰੋਸਾ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤੁਹਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਮ ਜਾਲ ਤੋਂ ਉਠਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਚਲੀ 
ਜਾਵੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਿ 'ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਆਣਹਿ ਰਾਸਿ” (ਸੂਹੀ ਮ: ੫-੨) 
ਨਾਲ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਰਮ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਓਗੇ, ਓਹ ਨੀਵਾਂ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ। 
“ਨਾਮ? ਦੀ ਪਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਧੰਨਜਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਲੌਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕੀਤਾ - ਜੋ ਕੀਤਾ ਯਾ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਜੀਵ। 

ਆਪੇ ਸਚੁ - (ਕਰਤਾਰ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸਚੁ ਹੈ, ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਚ 
ਹੀ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਆਪ ਸਚ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ 
ਢੁਕਦਾ ਘਟ ਹੈ। 


ਅੰਧਾ - ਅੰਨ੍ਹਾਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਗਕਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਹੀਨ ਅਗਯਾਨੀ। 
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ਦਾ 
੭) "੩ ?ੋ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੨-੩੩ ) ( ੩੫੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫ 


ਕਚਾ - ਜੇ ਪੱਕਾ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਤੇ ਮਤਿ ਜਿਸ ਦੇ ਅਪਣੀ ਗਯਾਤ ਵਿਚ ਸਰਵਗਯ 
ਨਹੀਂ, ਚੰਚਲ ਹਨ। ਸਚ ਨੂੰ ਤਜਾਗਕੇ ਕਚੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ, ਕਚੇ ਭੋਗਾਂ, ਕਚੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭਜਦੇ ਹਨ । 

ਰੁਖ ਬਿਰਖ - (ਸੰਸ:, ਰੂਕਯ:= ਬ੍ਰਿੱਛ। ਪੰ:, ਰੂਖ, ਰੁੱਖ। ਸੰਸ:, (ਵ੍ਰਿਕਿਯ) ਰੁਖ-ਵਡੇ ਬ੍ਰਿਛ। 

ਬਿਰਖ-ਛੋਟੇ ਬ੍ਰਿਛ। ਬ੍ਰਿਛ ਬੁਟੇ। “ਰੁਖ ਬਨਾਂ ਦੇ` ਤੇ “ਬਿਰਖ ਬਾਗ਼ਾਂ ਦੇ` ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਆਰਾਉਂ- (ਫ਼ਾ., ਆਰਾਸਤਨ ਤੋਂ= ਸਜਾਉਣਾ, ਠੀਕ ਕਰਨਾ) ਸੰਵਾਰਦਾ ਹੈ। ਬੀਜਣਾ, ਪਾਲਣਾ 
ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਇਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਅ) ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ = ਆਰਾਮ: = ਬਾਗ਼। 

ਕੰਧ - ਦੀਵਾਰ। ਦੀਵਾਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦੀਵਾਰਾਂ ਵਾਲਾ ਘਰ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਹੈ। 

ਰਾਜੁ- ਉਸਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ। ਮਨ ਨੂੰ ਰਾਜ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਅਪਣੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਲਈ ਅਪਣਾ ਸਰੀਰ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਕੀਹ ਸੁਭਾਵ ਤੇ 
ਪ੍ਰਿਵਰਤੀ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਮਤਿ- ਬੁਧੀ। ਇਹ ਰਾਜ ਦੇ ਉਤੇ ਮਿਸਤ੍ਰੀ ਹੈ ਜੋ ਰਾਜ ਨੂੰ ਗ਼ਲਤੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਕੇ ਪਰਮਾਰਥਿਕ 
ਘਰ ਬਣਵਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਸੱਚੇ ਸਾਂਈ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਹ ਜੋ ਕੁਛ ਬਣਵਾਏਗੀ ਉਹ ਅਨਸਥਿਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ ਬਣਵਾਏਗੀ। ਅਨਸਥਿਰ ਦੇ ਰਸ ਸਾਰੇ ਫਿੱਕੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ :- 
ਆਨ ਰਸਾ ਸਭਿ ਹੇਛੇ ਰੇ ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੨੭) 

ਫੀਕੇ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਸਾਦ ॥ (ਸਾਰਗ ਮ: ੫-੭੮) 

ਇਸ ਲਈ ਹਰੀ ਨਾਮ, ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਸੁਭਾਵ ਬਣੇਗਾ । ਬੁਧੀ ਜੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭਿੱਜ ਜਾਏ, 
ਧੇਪ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਮਨ ਨੂੰ ਈਸ਼੍ਹਰ ਪ੍ਰੇਮ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰੇਗੀ ; ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਆਨ ਰਸਾਂ ਵਲੋਂ ਨਹੀਂ ਹੋੜੇਗੀ ਜੋ ਫਿੱਕੇ 
ਹਨ। ਆਣੇਂ- ਲਿਆਵੇ 

ਰਾਸਿ - (ਫਾ:, ਰਾਸਤ) ਠੀਕ, ਦਰੁਸਤ। 

ਸਾਬਾਸਿ - (ਫਾ:, ਸ਼ਾਬਾਸ਼। ਸ਼ਾਦਬਾਸ਼ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ । ਤਹਸੀਨ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ। ) 
ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਵਾਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ। ਧੰਨਯਤਾ ਹੋਣੀ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ - ੩੩) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਮਾਇਆ ਜੋ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਛਲ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਅਭਯਾਸੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਛਲੇ 
ਇਹ ਜਾਚ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫॥ 
ਅਛਲ _ਛਲਾਈ ਨਹ ਛਲੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਹੇ ਗੁਰੋ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ ਕਿ) ਨਾ ਛਲੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਿਆ ਨੂੰ ਬੀ 
ਨਹ _ਘਾਉ ਕਟਾਰਾ ਕਰਿ | ਛਲ ਲੈਣ ਵਾਲੀ (ਮਾਇਆ ਮੈਨੂੰ ) ਨਾ ਛਲ ਸਕੇ, (ਹਾਂ ਜੀਓ ! ਕਿਵੇਂ 
ਸਕੈ ॥ ਜਿਉ ਸਾਹਿਬੁ ਰਾਥੋ | ਹੋਵੇ ਕਿ ਇਸ ਠੱਗਣੀ ਦੀ ) ਵਡੀ ਕਟਾਰ (ਮੈਨੂੰ ਘਾਉ ਨਾ ਲਾ ਸਕੇ ? 
ਤਿਉਂ ਰਹੈ ਇਸ ਲੋਭੀ ਕਾ| ਉੱਤਰ : ਭਾਈ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਾਲਕ ਜਿਵੇ (ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਰਖੇ 
ਜੀਟ ਟਲ ਪੋ ੧੪ (ਇਹ) ਉਸੇ _ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹੇ (ਭਾਵ ਰਜ਼ਾ _ਵਿਚ _ਰਹੇ ਤਾਂ 
ਣਾ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਛਲ ਸਕਦੀ)। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਸੁਭਾਵ 
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। 
, /"% ਨ 
ਿ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੩ ) 


ਬਿਨੁ ਤੇਲ ਦੀਵਾ ਕਿਉ 
ਜਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪੋਥੀ ਪੁਰਾਣ ਕਮਾਈਐ ॥ 
ਭਉ ਵਟੀ ਇਤੁ ਤਨਿ 
ਪਾਈਐ _॥ ਸਚੁ _ਬੂਝਣੁ 
ਆਣਿ ਜਲਾਈਐ ॥੨॥ 


ਇਹੁ ਤੇਲੁ ਦੀਵਾ ਇਉ ਜਲੈ ॥ 
ਕਰਿ ਚਾਨਣ ਸਾਹਿਬ ਤਉਂ 
ਮਿਲੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਇਤੁ ਤਨਿ ਲਾਗੈ ਬਾਣੀਆ ॥ 
ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ ਸੇਵ ਕਮਾਣੀਆ ॥ 
ਸਭ ਦੁਨੀਆ ਆਵਣ 
ਜਾਣੀਆਂ ॥੩॥ 

ਵਿਚਿ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ 
ਕਮਾਈਐ ॥ ਤਾ ਦਰਗਹ 
ਬੈਸਣ ਪਾਈਐ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਬਾਹ ਲੁਡਾਈਐ ॥੪॥੩੩॥ 


( ੩੫੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫-੨੬ 


ਗਲਾ ਦਗਾ ਦੂ 


ਵਿਚ ਲੋਭ ਹੈ। ਲੋਭ ਹਨੇਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਇਸ ਲੋਭੀ (ਮਾਨੁਖ) ਦਾ 
ਮਨ (ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਵਲ ਨੂੰ) ਲੁੜ੍ਹਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਦਾ 
ਦਾਰੂ ਦੱਸੇ ? ਉੱਤਰ : ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਲਓ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਤੇਲ 
ਨਹੀਂ), ਬਿਨਾਂ ਤੇਲ ਦੇ ਦੀਵਾ ਕੀਕੂੰ ਬਲੇ ? (ਉੱਤਰ: ਇਸ ਮਾਰਗ ਦਾ 
ਦੀਵਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਾਲੀਆਂ) ਪੋਥੀਆਂ (ਤੇ ਧਰਮ ਕਥਾ 
ਵਾਲੇ) ਪੁਰਾਣੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ (ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਨਾਮ ਦੀ) ਕਰੀਏ ਕਮਾਈ” (ਅਤੇ) 
ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਭੈ (ਨੂੰ ਰੱਖਣਾ) ਇਹ (ਦੀਵੇ ਵਿਚ) 
ਪਾਈਏ ਵੱਟੀ (ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ)? ਸੱਚਾ ਗਿਆਨ ਲਿਆਕੇ (ਇਸ ਅੱਗ 
ਨਾਲ ਦੀਵਾ) ਬਾਲ ਲਈਏ ॥ ੨ ॥ 


ਇਹ (ਹਈ,ਭਾਈ !) ਤੇਲ (ਵੱਟੀ, ਅੱਗ ਤੇ) ਐਉਂ ਬਲਦਾ ਹਈ 
(ਇਹ) ਦੀਵਾ। ਇਸ ਦਾ ਚਾਨਣ (ਆਪਣਾ ਸਾਥੀ) ਕਰ ਲੈ (ਤਾਂ ਤੂੰ 
ਸੱਤਯ ਦੇ ਸੁਮਾਰਗ ਤੋਂ ਲੁੜ੍ਹਕੇਂਗਾ ਨਹੀਂ, ਦਰ ਅੰਪੜੇਂਗਾ, ਤੇ) ਤੈਨੂੰ 
ਸਾਹਿਬ ਮਿਲ ਪਏਗਾ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਫੇਰ ਸੋਚ ਇਹ) ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ (ਥਿਰ ਨਹੀ' ਇਹ), ਆਉਣੇ ਜਾਣੇ 
ਵਾਲੀ ਹੈ। (ਇਸ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਤੇਰੀ ਵਾਰੀ ਆਈ ਤੇ ਤੇਰੇ ) ਇਸ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਲਗ ਪਿਆ (ਯਮ ਰੂਪ ) ਬਾਣੀਆਂ ( ਤਦੋਂ ਤੈਨੂੰ ਉੱਪਰ 
ਦੱਸੀ ਸਾਈ' ਦੀ) ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ ॥ ੩ ॥ 
(ਇਸ ਲਈ ਬਣਦਾ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤਕ) ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
(ਹਾਂ, ਤਦ ਤਕ ਉੱਪਰ ਦੱਸੀ ਸਾਈ' ਦੀ) ਸੇਵਾ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੀਏ 
(ਤਾਂ ਹੀ ਮਰਕੇ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਆਦਰ ਦਾ ) ਬੈਠਣਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
(ਹਾਂ ) ਦੱਸ ਨਾਨਕ ! (ਕਿ ਤਦ ਹੀ ਉਥੇ ਅਨੰਦ ਵਿਚ) ਬਾਂਹ ਲੁਡਾਈ 
ਦੀ ਹੈ॥ ੪॥ ੩੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਟਿਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹਨ ਤੇ ਲੁਪਤੀਆਂ ਕਈ ਹਨ। ਪਦ ਪਦਾਰਥ 


ਸੂਤ੍ਰਾਤਮਿਕ, ਪਰ ਵਿਚਲੇ ਦਿੱਤੇ ਸਾਮਾਨ ਭਾਵ ਨੂੰ ਖੁਹਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੁਪਤੀਆਂ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 


ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਖ਼ੀਰ ਆਕੇ 'ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ” ਕਹਿਕੇ ਅਤਿ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ 


੧ਇਹ ਹੈ ਮਾਨੋ ਤੇਲ। 


ਦਰਗਾਹੇ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮਿਲਨ ਦਾ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਯਕ ਸਾਮਾਨਾਂ” ਨੂੰ ਖੋਹਲਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਅੰਤ ਇਸ ਦੇ ਬੀ ਦਰਗਾਹੇ ਬਾਂਹ ਲੁਡਾ ਕੇ ਜਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਸਮਝ ਲਈਏ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਲੜੀ ਜਾਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਐਉਂ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਸੱਚ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹੋ, ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣ ਆ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸਨ ਛਲੇ ਜਾਂਦੇ ਮਾਇਆ ਨੇ ਛਲ ਲਏ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਅਸਮਦਾਦਿਕ (ਹਮਾਤੜ) ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੩ ) ( ੩੫੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫-੨੬ 
ਅਫ਼ਲ _ਛਲਾਈ । ਨਾ ਛਲੇ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕਟਾਰਾ ਘਾਉ ਨਾ ਲਾ ਸਕੇ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਦਾਰੂ ਦੱਸੋ। ਉਥੋ 
ਨਹ _ਛਲੈ _ਨਹ | ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਮਨ ਬੁਧਿ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੱਚਾ ਪਨ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਨੇ 
ਘਾਉ _ ਕਟਾਰਾ | ਏਥੇ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਿੰਮੇ ਲਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਓਸ ਦੇ ਛਲ ਤੋਂ ਕਿੰਵ ਬਚ ਸਕੀਦਾ ਹੈ 
ਕਰਿ __ ਸਕੋ॥ | ਸਰਪਨੀ ਤੇ ਊਪਰਿ ਨਹੀ ਬਲੀਆ ॥ ਜਿਨਿ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹਾ ਦੇਉ ਛਲੀਆ॥ 
(ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ - ੧੯) ਮਾਇਆ ਠਗ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਠੱਗ ਛਲ ਬੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਛਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਧਾੱਕੇ 
ਧੇੜੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਕਟਾਰਾ” ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਠਗ ਵਿਸਾਹ ਕੇ 
ਬੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦਾਉ ਲਗੇ ਤਾਂ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਭੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਨਗਣੀ ਤੇ ਛਲ ਤੇ 
ਕਟਾਰੇ ਦਾ ਦਾਰੂ ਪੁੱਛੇ ਜਾਣੇ ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੰਖੇਪ ਪਰ ਕਾਰੀ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਜਿਉਂ _ ਸਾਹਿਬੁ ਰਜ਼ਾ ਪਰ ਟੁਰੇ। ਇਸ ਪਰ ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਰਾਹ ਪਰ 
ਰਾਖੇ ਤਿਉ ਰਹੈ । ਟੂਰਦਿਆਂ ਮਨ ਤਿਲਕ ਤਿਲਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਲੋਭ ਆਦਿ ਵਸਦੇ ਹੈਨ, 
ਇਸੁ ਲੋਭੀ ਕਾਂ | ਲੋਭ ਆਦਿ ਅੰਧਕਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਕਿਵੇ' ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਰਸਤੇ ਬਿਨਾ 
ਜੀਉ ਟਲਪਲੈ॥੧॥ | ਤਿਲਕਣੋਂ' ਟੁਰ ਸਕੀਏ ? ਤਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮੁਸਕ੍ਰਾਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, 
“ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਲਓ`। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਪ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਕਿ ਇਥੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਾਤ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਓਥੇ ਦਿਹੁ ਐਥੇ ਸਭ ਰਾਤਿ ॥ (ਮਲਾਰ ਮ: ੧-੮। 
ਬਿਨੁ ਤੇਲ ਦੀਵਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੰਧਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਦੀਵੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਨੇ 
ਕਿਉਂ ਜਲੈ॥੧॥ | ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੀਵੇ ਲਈ ਤੇਲ ਹੈ ਨਹੀਂ , ਦੀਵਾ ਕਿਵੇ' ਬਲੇ ? 
ਰਹਾਉ॥ ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੀਵਾ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ? 
ਕਿਤੇ ਹੋਰਥੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ - “ਦੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ' 
ਪੋਥੀ __ ਪੁਰਾਣ | ਓਖੇ 'ਦੁਖੁ ਵਿਚਿ ਪਾਇਆ ਤੇਲੂ'' ਦੱਸਿਆ ਹੈ ; ਏਥੇ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਦੱਸੀ 
ਕਮਾਏਈ)ਅੰ।॥ ਘਾਲ ਕਮਾਉਣ ਰੂਪੀ ਤੇਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ; ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ “ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ” ਕਿਹਾ 
ਭਉ ਵਟੀ ਇਤ | ਸੀ, ਏਥੇ ਹੁਣ ਉਸ ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਯਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ “ਤੇਲ, ਵਟੀ, ਅਗਨੀ” ਦੇ ਰੂਪਕ 
ਤਨਿ _ਪਾਈਐ॥ | ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਪੜ੍ਹਨਾ , ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਾਮ ਵਿਚ ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਸਚ ਬਝਣ ਆਫਿ | ਤਟਿੰਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਸੰਜਮ, ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਨੂੰ ਸਫਲ 
ਜਲਹਲੀਐੀ। 3% ਕਰਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ “ਭਉ?” ਦੱਸਿਆ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਤੇ 
ਵੈਰਾਗ ਕਾਯਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ 'ਸਚੁ ਬੂਝਣ” ਦਸਿਆ। ਸਚ ਨੂੰ ਸਮਝਕੇ - ਕਿ 
ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਸਚ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਟੁਰੇ - ਜੀਵਨ ਸੱਚ ਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਸਿਖਾਇਆ 
ਇਹੁ ਤੇਲੁ ਦੀਵਾ | ਨੂ, ਸੱਚ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣਾ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਇਉ ਜਲੈ॥ ਕਰਿ | ਜ੍ਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਗਨੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ 
ਚਾਨਣੁ _ਸਾਹਿਬ | 'ਗਿਆਨੁ ਪ੍ਰਚੰਡ ਬਲਿਆ ਘਟਿ ਚਾਨੁਣ ਘਰ ਮੰਦਰ ਸੋਹਾਇਆ॥ ' (ਸੂਹੀ ਮ: ੪. ਛੰਤ-੨। 
ਤਉ ਮਿਲੈ॥੧॥ | ਫਿਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ 'ਆਣਿ” = ਲਿਆ ਕੇ। ਲਿਆਈਦਾ ਹੈ 
ਰਹਾਉ ਕਿਸੇ ਤੋਂ, ਆਪਣੇ ਪਾਸੋਂ ਕੱਢਣਾ ਹੇਵੇ ਤਾਂ “ਆਣਿ” ਨਹੀਂ ਆਖੀਦਾ। ਸੋ ਭਾਵ 


'ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩੨। 
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ਹੀ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਚਉਪਦਾ-੩੩ ) (੩੬੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫-੨੬ 
ਹੈ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲਿਆ ਕੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਗਯਾਨ ਤੇ ਸਚ ਦੀ ਸੋਝੀ ਗੁਰੂ ਪਾਸ 
ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਅਗਨੀ ਲੈਕੇ ਉਹ ਦੀਵਾ ਬਾਲੀਏ। ਯਥਾ :- 

'ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਪ੍ਰਚੰਡ ਬਲਾਇਆ ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ॥ ' 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ : ੩-੪੦) 
ਇਤੁ ਤਨਿ ਲਾਗੈ| ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਤੇ ੪ ਵਿਚ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਘਾਲ ਦਾ । ਤ੍ਰੈ ਸਮੇਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ : 
ਬਾਣੀਆ॥ _ਸੁਖੁ| ਇਕ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣੇ ਦਾ, ਇਕ ਮਰਨ ਕਾਲ ਦਾ, ਇਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣੇ 
ਹੇਵੈ ਸੇਵ| ਦਾ । ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 'ਸੇਵ ਕਮਾਈਏ”। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ ਨਾਮ 
ਕਮਾਣੀਆ॥ ਸਭੁ! ”ਰਾਧਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਬਾਬਤ ਵਾਕ ਹੈ :- ““ਨਿਧਿ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕ “ਹਰਿ 
ਦਨੀਆ ਆਵਣ ”ਦ' ਅਵਰ ਸਿਆਨਪ ਸਗਲ ਅਕਾਥ॥ `' (ਬਿਲਾ : ਮ: ੫-੧੨੨) ਇਸ ਤੋਂ ਸਮਝ 
2 ਪਈ ਕਿ ਸਕਾਰਥ ਜੀਵਨ ਹੈ ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਜੀਵਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ- 


ਅਤ 'ਵਿਚਿ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ॥ ` ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਸਕਾਰਥਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਸੋ ਇਸ ਦਾ 
੪੮੬ ਪਹਿਲਾ ਫਲ ਇਹ ਲੱਗਾ, ਦੂਜਾ ਮਰਨ ਕਾਲ ਵੇਲੇ “ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਹਰੀ ਸੇਵਾ” ਦਾ 


ਫਲ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ। ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਵਾਲੇ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਸੱਲੀ ਵਿਚ ਤੇ ਸੁਖੀ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਘਬਰਾ ਤੇ ਸੰਤਾਪ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ। “ਸੁਖ ਹੇਵੈ ਸੇਵ 
ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ| ਕਮਾਣੀਆ॥ ` ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੀਸਰਾ ਫਲ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਪਾਈਐ॥ _ਕਹ! ਖਾਂ ਮਿਲੇਗੀ। ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈ, ਉਸ ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੋਂ 
ਨਾਨਕ ਬਾਹੁ[ ਨਿਆਰੇ ਦੀ 'ਹਜ਼ੂਰੀ ਹੈ। ਓਥੇ ਬਾਂਹ ਲੁਡਾਈ ਵਾਲੀ ਖੁਸ਼-ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਲਡਾਈਐ॥8॥ ਹੋਵੇਗੀ। ਡਾਢੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਮੱਤਿਆ ਪੁਰਖ ਬਾਂਹ ਲੂਡਾ ਲੁਡਾਕੇ, ਲਾਡ ਨਾਲ ਉਲਾਰ 
ਸਾਲ ਉਲਾਰ ਕੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ; ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਦਾ ਹੁਲਾਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅਫਲ- ਜੋ ਛਲ ਵਿਚ ਨਾ ਆਉਣ। ਨਾ ਛਲੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਆਦਿ ਦੇਵਤੇ ਜੋ 
ਬਲੀ ਹਨ ਤੇ ਛਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਜੇ ਛਲ ਲੈਣੇ ਵਾਲੀ ਹੈ। “ਅਛਲ” ਪਦ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ। 

ਛਲਾਈ- ਛਲ ਲੈਣ ਵਾਲੀ। ਭਾਵ ਮਾਇਆ। ਠਗਣੀ। ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। 

ਨਹਿ ਛਲੈ- ਉਹ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾ ਛਲੇ। ਅਭਿਲਾਖ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਛਲੇ। 

(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਐਂਉ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ :- ਮਾਇਆ ਆਪ “ਅਛਲ?” ਹੈ ਭਾਵ ਛਲ ਵਿਚ ਨਹੀ 
ਆਉਂਦੀ। “ਛਲਾਈ ਨਹਿ = ਉਹ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਛਲਾਈ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਪਰ 'ਛਲੈ' ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਛਲ ਲੈਂਦੀ 
ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਟਾਰੇ ਦਾ ਜ਼ਖਮ ਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬ ਰਖਦਾ ਹੈ 
ਤਿਵੇ' ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ 'ਟਲਪਲੈ' ਪਲਪਲ ਵਿਚ ਥਿੜਕਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਵਿਖੇ ਲਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

(ਏ) ਐਉਂ ਬੀ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਇਹ ਛਲ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਛਲ ਸਕਦੀ, 
ਉਹ ਅਛਲ ਹੈ, ਛਲਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਛਲਨੀ ਉੱਸ ਨੂੰ ਕਟਾਰੇ ਦਾ ਘਾਉਂ ਲਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਲਕ ਰਖੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਈ' 
ਜਿਵੇਂ ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਪਰ ਇਹ ਜੋ 
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ਸਿਗੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧. ਚਉਪਦਾ-੩੩ ) ( ੩੬੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫-੨੬ 


ਲੋਭੀ ਜੀਵ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਮਨ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਥਿੜਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੂੰ 
ਹਨੇਰਾ ਹੈ ਤੇ ਤੇਲ ਹੈ ਨਹੀ' , ਦੀਵਾ ਕੀਕੂੰ ਬਲੇ ? 

ਸਾਰੇ ਯਤਨਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਇਕੋ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ; ਮਾਇਆ ਛਲਨੇ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਣੇ 
ਦਾ ਦਾਰੂ ਹੈ ਰਜ਼ਾ। ਰਜ਼ਾ ਤੇ, ਲੋਭ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਨਹੀ ਟੁਰਨ ਦੇਂਦਾ। ਉਸ ਲਈ ਚਾਨਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਚਾਨਣ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਤੋਂ। ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਹਨ ਸ੍ਰਾਧਕਾਯ", ਭਉ (ਵੈਰਾਗ), ਸਤਯ ਗਯਾਨ। ਫਲ ਹੈ ਅੰਤ 
ਸਮੇਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੁਖ, ਮਰਕੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਦਾ ਆਨੰਦ। 

ਕਟਾਰਾ - ਇਕ ਦੁਧਾਰਾ ਛੋਟਾ ਹਥਿਆਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਟਾਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਟਾਰਾ ਉਸ ਦਾ 
ਵਡੇਰਾ ਰੂਪ ਦੱਸਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ। 

ਟਲਪਲੈ-(ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ, ਟਲ = ਘਬਰਾਉਣਾ) ਹਿੰਦੀ ਟਲਨਾ = ਟਿਕਾਣੇ ਤੋ ਖਿਸਕ ਜਾਣਾ। 
(ਪੁ: ਪੰ:, ਟਲਪਲਨਾ ਅਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ ਤੋਂ ਖਿਸਕ ਪੈਣਾ ) (ਮਨ ਦਾ) ਚਲਾਇਮਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ! 

ਪੋਥੀ - (ਸੰਸ:, ਪੁਸਤਿਕ । ਪ੍ਰਾ: ਪੋੜ੍ਥ। ਪੰ:,ਪੋਥੀ) ਪੋਥੀ, ਕਿਤਾਬਾਂ , ਧਾਰਮਕ ਪੁਸਤਕਾਂ । 
ਏਥੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕੋਈ ਪੋਥੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਨੇ 
ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੋਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਧਾਰਮਕ ਪੁਸਤਕ ਯਾ ਸਤਿ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਪੋਥੀਆਂ ਤਾਂ 
ਨਾਸਤਕਤਾ ਤੇ ਵਿਭਚਾਰ ਦੀਆਂ ਬੀ ਹਨ। 

ਪੁਰਾਣ- (ਸੰਸ:, ਪੁਰਾਣ = ੧. ਪੁਰਾਤਨ , ਪੁਰਾਣੀ ਚਿਰੰਕਾਲ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆਈ। ੨. ਪੁਰਾਣੀ 
ਕਥਾ ੩. ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਚਲੇ ਆਏ ਪ੍ਰਸੰਗਾਂ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਧਾਰਮਕ ਪੁਰਖਾਂ ਰਾਜਿਆਂ ਆਦਿ ਦੇ ਹਾਲ ਤੇ 
ਧਰਮ ਦੇ ਕੋਈ ਅੰਗ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੇ ਹੋਣ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਦੀ ਹੋਣ। ੪. ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਗ੍ਰੰਥ ਜੋ ੧੮ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਨਾਤਨ ਕਥਾ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਧਰਮ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਲਿਖੇ ਹਨ)। ਧਰਮ ਕਥਾ ਵਾਲੇ 
ਪੁਰਾਣੇ ਗ੍ਰੰਥ, ਇਥੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਅਠਾਰਾਂ ਹਿੰਦੂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਬੀ ੨੪ ਪੁਰਾਣ ਹਨ ਤੇ ਬੋਧੀਆਂ ਦੇ ਬੀ ੯ ਪੁਰਾਣ ਹਨ। ਇਥੇ ਤਾਤਪਰਜ ਹੈ ਉਹ ਕੋਈ 
ਪੁਰਾਤਣ ਪੁਸਤਕ ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਾਰਥ - ਭਗਤੀ ਭਾਵ-ਦੀ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਮਿਲੇ, ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਹੋਵੇ । 

ਸਚੁ - ਸਚ (ਸੱਤਜ। ਸਚ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਢੇਵ। 

ਬੂਝਣੂੰ - (ਸੰਸ:, ਬੁਧ = ਜਾਣਨਾ। ਪ੍ਰਾ:, ਬੁਜ਼ੂ = ਜਾਣਨਾ, ਹਿੰਦੀ, ਬੂਝਨਾ। (ਪੰ:, ਬੁੱਝਣਾ) 
ਬੁਝਣਾ ਤੋਂ, ਸਮਝ, ਗਜਾਤ। ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੀਤਾ ਗਿਆ, ਬੇਧ। ਗਿਆਨ। 

ਬਾਣੀਆ - (ਸੰਸ:, ਵਾਣਿਜ:। ਪ੍ਰਾ:, ਬਣਿਆ। ਪੰ:, ਬਾਣੀਆ) ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਕ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਜਾਤ। ਹਿਸਾਬ ਲੇਖੇ ਪੱਤੇ ਵਿਚ ਹੁਸ਼ਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਧਰਮਰਾਜ ਨੂੰ ਬੀ ਬਾਣੀਆ 
ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਯਮ। ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਅਰਥ ਲਾਕੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਬਾਣੀਆ ਤੋਂ ਬਾਣੀ। ਭਾਵ ਲੀਤਾ - ਬਚਨ, ਉਪਦੇਸ਼। ਇਸ ਤਨ ਨੂੰ ਲਗ ਜਾਵੇ (ਸਤਯ) 
ਉਪਦੇਸ਼ । 

(ਏ) ਬਾਣੀਆ ਤੋਂ ਬਾਣ = ਤੀਰ। (ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪੀ) ਤੀਰ ਲਗੇ, ਯਾ 

(ਸ) ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ ਤੀਰ ਆ ਵਿੰਨੇ, ਯਾ 

(ਹ) ਮਨ ਨੂੰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਤੀਰ ਯਾ ਕਾਨੀਆਂ ਲਗ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ “ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਯਾ ਪ੍ਰੇਮ ਆ ਲਗੇ” ਭਾਵ ਹੈ। ਪਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
“ਭਉ ਲਗੇ” ਪਹਿਲਾਂ ਫੁਰਮਾ ਆਏ ਹਨ। ਯਥਾ:- “ਭਉ ਵਟੀ ਇਤੁ ਤਨਿ ਪਾਈਐ॥ ' ਸਾਧਨ ਪੱਖ 


' ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਪੜ੍ਨਾ। ਵੀਚਾਰਨਾ। ਮੁਤਾਲਿਆ। 
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“੯ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੪ ) (੩੬੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬ 


ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਭਉ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਫਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਟੁਰ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ 
ਫਲ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ ਕਦੋਂ ? ਜਦੋਂ ਆਕੇ ਲਗੇਗਾ ਬਾਣੀਆ। ਬਾਣੀ ਪਦ ਜਿਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਤੇ ਬਾਣੀਆ ਪਦ ਕਦੇ ਤੀਰ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਸੁਣਿਆ ਨਹੀ' ਜੇ ਅਰਥ ਕਾਨੀਆਂ ਕਰੋ ਤਾਂ 
ਉਹ ਬੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। 

ਬਾਣੀਆ ਦਾ ਅਰਥ ਬਾਣੀਆਂ ਤੇ ਭਾਵ ਧਰਮਰਾਜ ਯਾ ਜਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਪਦ 'ਬਾਣੀਆ” ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ 
ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ ਆਪਣਾ ਅਰਥ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਬਾਣੀ, ਬਾਣ ਆਦਿ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਪਦ ਬਾਣੀਆ ਨੂੰ ਬਾਣੀ 
ਤੇ ਬਾਣ ਵਿਚ ਸੰਖੇਪ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਚਉਪਦੇ ਸਮਾਪਤ) 


4ਪਉਿਲੀ 7 ਦਿ ਤਾ 
ਲਾ, ਲੈ 
& ਦੇ 


(ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸਾਹੀ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਆਰੰਭ) 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰ ੧ 
੧ਉਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੩੪) 


ਪ੍ਰਾਨ ਕਨ-ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ 
ਦਾ ਲਾਭ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ _! ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ, ਘਰ, ਆਦਿ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੧੯ ਤੇ 
੧੮੧ ਤੋਂ ੧੮੩। 

੧ਉ' ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ॥ 


ਹਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਆਪਣਾ | ਮੈਂ ਇਕ ਮਨ ਤੇ ਇਕ ਚਿਤ ਹੋਕੇ (ਸਚੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਆਪਣੇ 
ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤਿ ਭਾਇ ॥ | ਸਤਿਗੁਰੂ (ਅਗੰਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰਾਂਗਾ। (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥੁ ਰੈ | ਮੰਤਿਗੁਰੂ ਮਨ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾ (ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਤੀਰਥ ਹੈ, 
ਲਾ __॥ | (ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਉਹੀ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
੪ "ਵਹ ਆਪ) ਬੁਝਾ ਦੇਵੇ। (ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਨੂੰ ਸੇਵਨੇ 
ਜੋ ਛਿਛੋ ਸੋ ਗਲ ' ਪਟ ਸ ਕਰਕੇ) ਮਨ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕੀਤਾ ਵਰ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਜੋ ਕੋਈ) ਜੋ 
ਨੀ ਇੱਛਾ ਕਰੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਓਹੀ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਚੰਗੀ 
ਨਾਉ ਧਿਆਈਐ ਨਾਉ ਮੰਗੀਐ | ਹਲ ਇਹ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ 
ਨਾਮੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇ _॥੧॥ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਹੀ) ਮੰਗੀਏ, (ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ ਉਸ) ਨਾਮ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੀਏ, ਤੇ ਇਸ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਮਾ 

ਜਾਈਏ॥ ੧॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ-੩, ਚਉਪਦਾ-੩੪ ) ( ੩੬੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ' ੨੬ 


ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ਤਿਖ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਸਕਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦੇ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ, 

ਜਾਇ ॥ ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਾਖਿਆ |ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ) ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖ (ਜਿਸ ਦੇ 

ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ |ਚੱਖਿਆ' ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਹੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । (ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇ 
ਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਇਹ ਨਾਮ ਰਸ) 
ਚੱਖਿਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥ 
੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨੀ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਕਿਵੇਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :) ਜਿਨਾਂ 
ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ॥ ਅੰਤਰਿ |ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਨਿਧੀ ਮਿਲਦੀ 
ਮਨਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ ਹਿਰਦੈ ਕਮਲੁ [੩੬4 ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਅਭਿਮਾਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ' 
ਪੁਗਾਸਿਆ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕੌਲ (ਫੁਲ) ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਹਜਿ ਵਿਚ ਧਿਆਨ 
ਜਿਸਨਨ ਦਿ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਮਨ (ਮਾਇਆ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੇ 
ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪਾਇਆ ਦਰਗਰਿ . 'ਉ ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਵਾਪਕ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

(ਹਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਵ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਆ ਆਦਰ ਭਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ _ਸੇਵਨਿ _ ਆਪਣਾ _ ਤੇ |ਓਹ(ਲੋਕ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਰਲੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਵਿਰਲੇ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ ਆਪਣੀ) ਸੱ (ਮਨ ਢਾ ਅਭਿਮਾਨ) ਤੇ ` ਮੇਰੀ? 
ਮਾਰਿ ਕੈ ਹਰਿ ਰਾਖਿਆ ਉਰ ਧਾਰਿ॥ (ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਮੋਹ) ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
ਕਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ। (ਐਉਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪੈ ਗਿਆ 
ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣੈ 
ਨਾਮੇ ਲਗਾ ਪਿਆਰੁ _॥ ੨ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਉਹੋ ਚਹੁੰ ਜੁੱਗਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖੀਏ ਹਨ, 
ਚ ਮੀ ਨਹੀਂ, (ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਆਦਿ ਅਪਾਰ ਫਲ ਦੇਣ ਵਿਚ) ਅਪਾਰ ਹੈ 
ਅਖੁਟੁ ਅਪਾਰੁ ॥੩॥ (ਭਾਵ ਜੇ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੋਣ ਵਿਚ ਸੀਮਾ ਰਹਿਤ ਹੈ)॥ ੩ ॥ 
ਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਨਾਮੁ _ਪਾਈਐ | (ਅਸੀਂ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਨਾਮ 
ਚੂਕੈ ਮੋਹ ਪਿਆਸ ॥ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਪਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਮੋਹ ਦੀ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਤ੍ਰੇਹ 
ਮਨ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਫਿਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਮਨ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਆ 
ਉਦਾਸੁ ॥ ਜਿਨਾ ਹਰਿ ਕਾ ਸਾਦੁ |7ੱਦ' ਹੈ, ਤੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਘਰ ਵਿਚ (ਵਸਦਿਆਂ) ਹੀ ਉਦਾਸ 
ਆਇਆ _ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। (ਐਸੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ (ਨਾਮ) 
- ਆ ਰਿ ਤਾ ਨਾਲਾ ਤਾਰਾ ਹੇ 


! (ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਨਾਮ 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸ ॥੪॥੧॥੩੪॥ ਡੀ ..:-<੪<੦- << -<<੪੫-੦ਅ "੨੪੩ 
ਰੂਪ ਹੈ॥। ੪ ॥੧॥ ੩੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੪-੩੫ ) ( ੩੬੪) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬ 


ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਮਨੋਂ ਵਾਂਛਤ ਕਾਮਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਅਮਰ ਵਸਤੂ ਨਾਮ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ । 
ਉਸ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਉਤਰੇਗਾ, ਹਉਮੈ ਨਵਿਰਤੇਗੀ, ਆਤਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਹਲਾ ੩ - ਤੀਸਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ । 

ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤਿ - ਏਕਾਗਰ ਹੋਕੇ। ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਏਕਾਗਰ ਹੋਕੇ। 

ਭਾਇ - (ਸੰਸ:, ਭਾਵ:) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ। 

ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥੁ - ਐਸਾ ਤੀਰਥ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਸਿਆਂ ਮਨ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਵੇ । 

ਚਿੰਦਿਆ - ਚਿੰਤਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਲੋੜਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਵਰੂੰ - (ਸੰਸ:, ਬ੍ਰੀ = ਚੁਣਨਾ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼। ਬਰਕਤ। ਕਿਸੇ ਦੇਵਤਾ ਯਾ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਕਿਸੇ 
ਵਾਂਛਤ ਵਸਤੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਮਿਲੀ ਸਫਲ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ । 

ਨਾਉਂ - ਨਾਮ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ। 

ਹਰਿ ਰਸੁ -ਉਹ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਸੁਆਦ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਤਿਖ - ਤਿ੍‌ਖਾ। ਤ੍ੇਹ। ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਸੰਸਾਰਕ ਪਾਦਰਥਾਂ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਭੁੱਖ । 

ਗੁਰਮੁਖਿ - ਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ ਪੁਰਖ। ਉਹ ਸਿਖ ਜੋ ਦੀਖਯਤ ਹੋਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨਮਤਿ 
ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅਕਸਰ ਅਰਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ : ਉਹ ਸਿਖ ਜੋ ਆਦਰਸ਼ ਦੇ ਨੇੜੇ ਪੁੱਜਾ ਹੈ। (ਅ) 
ਕਦੇ ਅਰਥ 'ਗੁਰ ਦੀਖਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ” ਪੁਰਖ ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ :- 

ਨਿਧਾਨੁ - ਖਜ਼ਾਨਾ। 

ਅਭਿਮਾਨੁ - ਅਹੰਕਾਰ। 

ਕਮਲ - (ਸੰਸ:, ਕਮਲ) ਕੌਲ ਫੁਲ। ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਕਮਲ ਨਾਲ ਤਸ਼ਬੀਹ ਦੇਕੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਕਮਲ 
ਖਿੜ ਪਿਆ, ਅਰਥ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਆਤਮ ਖੇੜੇ ਤੋਂ ਹੈ। ਰਵਿ ਰਹਿਆ - ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ। 

ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ - (ਸੰਸ:, ਅਹ' ਮਸਤ੍ਰ) ਮੈਂ, ਮੇਰੀ। ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ ਹੈ “ਹਉਮੈ', 
ਆਪੇ ਲਈ ਪਦਾਰਾਥਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚ ਮੋਹ ਆਦਿ ਹੈ “ਮਮਤਾ”। 

ਉਰਧਾਰਿ - ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਅਖੁੰਟੁ - ਜੋ ਨਾ ਖੁੱਟੇ। ਜੋ ਨਾ ਮੁੱਕੇ। ਉਹ ਨਾਮ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਛੋੜ ਨਾ ਜਾਏ। 

ਅਪਾਰੁ - ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਬੇਹੱਦ, ਬੇਸੀਮਾ। ਭਾਵ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਆਪ ਅਖੁੱਟ ਹੈ 


ਜੋ ਅਖੁੱਟ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਇਹ ਅਪਾਰ ਹੈ। ਅਖੁਟ ਅਪਾਰੁ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਐਂਕੜ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹਨ। ਅਪਾਰੁ ਦਾ ਅਰਥ 'ਅਪਾਰ ਦਾ” ਨਹੀ' ਬਣਦਾ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੩੫) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਪਟ ਵਾਲੇ ਭੇਖੀ ਜੀਵਨ, ਤੇ ਭੋਗ ਖਚਿਤ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਜੀਵਨ 
ਮਾੜੇ ਦੱਸਕੇ “ਗ੍ਰਿਹ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸੁ” ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਂਪਦਾ-੩੫ ) 
ਮੂਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਬਹੁ ਭੇਖ ਕਰਿ ਭਰਮਾਈਐ ਮਨਿ 
ਹਿਰਦੈ ਕਪਟੁ ਕਮਾਇ ॥ ਹਰਿ ਕਾ 
ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵਈ ਮਰਿ ਵਿਸਟਾ 
ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ 
ਮਨ ਰੇ ਗ੍ਰਿਹ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸੁ ॥ 
ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਣੀ ਸੋ ਕਰੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
ਗੁਰ ਕੇ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਜੀਤਿਆ 
ਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਘਰੈ ਮਹਿ ਪਾਇ ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸਤ- 
ਸੰਗਤਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ॥੨॥ 


ਜੇ ਲਖ ਇਸਤਰੀਆਂ ਭੋਗ ਕਰਹਿ 
ਨਵ ਖੰਡ ਰਾਜੁ ਕਮਾਹਿ ॥ 


ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਪਾਹਿ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਹਾਰੁ ਕੰਠਿ ਜਿਨੀ ਪਹਿਰਿਆ 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 
ਤਿਨਾ ਪਿਛੈ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਫਿਰੈ 
ਓਨਾ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥੪॥ 


ਜੇ ਪੁਭ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਅਵਰੁ ਨ 
ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ 
ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ ਲੈ ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਇ ॥੫॥੨॥੩੫॥ 


(੩੬੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬ 


ਮਨ ਚਿਤ ਵਿਚ ਕਪਟ ਕਮਾ ਕੇ (ਤੇ) ਬਹੁਤੇ ਭੇਖ ਬਣਾ ਕੇ ( ਜਰਾਤ 
ਨੂੰ) ਭਰਮਾ ਲਈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਨਾਲ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ 
(ਕੋਈ) ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ, (ਸਗੋਂ) ਮਰਕੇ ਗੰਦ ਵਿਚ ਜਾ 
ਸਮਾਉਂਦਾ ॥ ੧॥ 

(ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮਨ! ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਵਿਚ ਹੀ ਉਦਾਸ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰ. 
ਪਰ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਵਿਚ) ਸੱਚ ਤੇ ਸੰਜਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਓਹੇ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਦਾ) ਪ੍ਰਗਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


(ਇਸ) ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿਤੇ ਸ਼ਬਦ = ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਜਿੱਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਉਂ ਨਾਮ ਵਾਲਾ) ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਹੀ (ਸਦ) ਗਤੀ ਤੇ 
ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਮਨ ! ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ। 
ਸਤਿ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਕੇ ਹਰੀ ਦਾ 
ਨਾਮ ਧਿਆਈਏ ॥ ੨ ॥ 

(ਜੇ ਤੂੰ ਕਹੇਂ ਕਿ ਸ਼ਿਨਾ ਨਾਮ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਚੰਗਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁਣ : ਇਕ 
ਨਹੀਂ) ਜੇ ਲੱਖਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ (ਤੈਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਣ ਤੇ ਇੰਨੀ ਤਾਕਤ ਬੀ 
ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਕਿ ਲੱਖਾਂ ਨੂੰ) ਭੋਗ ਲਵੇਂ, (ਨਾਲ ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਇਕ ਦੇਸ਼ ਦਾ 
ਨਹੀਂ) ਨਵਾਂ ਖੰਡਾ ਦਾ ਰਾਜ ਬੀ (ਮਿਲ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਤੂੰ ਐਨਾਂ ਸਮਰਥ 
ਬੀ ਹੋਵੇਂ ਕਿ ਨਵਾਂ ਖੰਡਾਂ ਦਾ ਰਾਜ) ਕਮਾ ਲਵੇਂ। (ਤਦ ਬੀ ਤੂੰ ਇਸ 
ਕਰਮ ਜਾਲ ਦਾ ਬੱਧਾ ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਹੀ ਪਾਵੇਂਗਾ (ਕਰਮ ਜਾਲ 
ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਅਮਰ) ਸੁਖ ਤੂੰ ਸਤਿਗੁਰ (ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ) 
ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੇਂਗਾ ॥ ੩ ॥ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ (ਵਿਚ) ਚਿਤ ਲਾਕੇ ਹਰੀ (ਦੇ ਨਾਮ ਨ) 
ਹਾਰ (ਬਣਾ ਕੇ) ਗਲ ਵਿਚ ਪਹਿਨ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ ਮਗਰ 
(ਸੰਸਾਰਕ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਦੀ, ਜੋ ਅਨਸਥਿਰ ਹਨ) ਰੰਚਕ ਬੀ ਇੱਛਾ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ॥੪॥ 

(ਉਹ ਫਿਰ ਇਸ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ, 
(ਇਸ ਲਈ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਜੀਉ ਰਿਟਾ ਹੈ, 
ਹੇ ਹਰੀ ! (ਮੈਨੂੰ) ਜਤਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਟੁਰਿਆ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਨਾਮ) ਬਖਸ਼ੇ ॥। ੫ ॥ ੨ ॥ ੩੫ ॥ 
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੦" 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੫ ) ( ੩੬੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ ਹੈ। ਭੇਖੀ ਹੋਕੇ ਤਿਆਗੀ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਬਨਾਵਟਾ' ਤੇ ਗ੍ਰਿਹਸਥੀ ਹੋਕੇ ਭੋਗਾਂ 
ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਦੱਸਕੇ ਨਿਸ਼ਕਪਟ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉੱਤਮਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਭੇਖ -ਭੇਸ। ਉਹ ਖਾਸ ਰੰਗ ਤੇ ਖਾਸ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਕਪੜੇ ਜੋ ਅਨੇਕ ਮਤਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ ਪਹਿਨਦੇ 
ਹਨ। 

ਭੁਰਮਾਈਐ - (ਸੰਸ:, ਭ੍ਰਮ ਤੋਂ ਪੰਜਾ: ਭਰਮਾਉਣਾ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਣਾ । ਭੁਲੇਵਾ ਦੇਣਾ । 

੨. (ਸੰਸ:, ਭ੍ਰਮਣ' = ਫਿਰਨਾ) ਦੇਸ ਦੇਸ਼ਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਭ੍ਰਮਣ ਕਰਨਾ। ਦੁਇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਅਪਣੇ ਸਾਧੂ ਹੋਣ ਦਾ ਭੁਲੇਵਾ ਦੇਣਾ ਯਾ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਦੇਸ਼ਾਰਟਨ ਕਰਨਾ। ਪਰ 'ਭਰਮਾਈਐ' 
ਪ੍ਰੇਰਣਾਰਥਿਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਵਧੇਰਾ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 

ਮਹਲੁ - (ਅ:, ਮਹੱਲ) ਮੰਦਰਿ, ਵਡਾ ਮਕਾਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ “ਸਰੂਪ” । 
“ਹਰਿ ਕਾ ਮਹਲੁ" = ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ। 

ਵਿਸਟਾ - ਗੰਦ। 

ਗ੍ਰਿਹ - (ਸੰਸ:, ਗ੍ਰਿਹ) ਘਰ। “ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ” = ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ = ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਵਿਚ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਸੰਜਮੁ - (ਸੰਸ:, ਸੰਯਮ: ਰੋਕ) ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ' ਰੋਕਣਾ। ੨. ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨਾ। 
੩. ਧਾਰਨਾ, ਧਯਾਨ, ਸਮਾਧੀ। ਏਥੇ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਤੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣਾ। 

ਪਰਗਾਸੁ - (ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਕਾਸ਼:) ਚਾਨਣਾ। ਏਥੇ ਨਾਮ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਤੋਂ' ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਨਾਮ ਦੇ ਚਾਨਣ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਦੀਖਯਾ, ਰਹਤ, ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਅਸੀਸ। 

ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਫਲ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 

ਗਤਿ ਮੁਕਤਿ - (ਸੰਸ:, ਗਤਿ: ਦਸ਼ਾ, ਹਾਲਤ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ। ਮੁਕ੍ਰਿ:= ਜਿਥੇ ਦਸ਼ਾ ਮੁੱਕਕੇ ਯਥਾਰਥ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।) ਸਰਬ ਉੱਚੀਆਂ ਅਵਸਥਾਂ ਪਰਮਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਕ ਉੱਚ ਯਾ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀਆਂ ਹਨ। ਜਦ ਮੇਲ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤਾਂ ਅਵਸਥਾ ਪਾਰ - “ਯਥਾਰਥ” ਮਿਲ ਪਿਆ। ਇਹ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਗਤਿ ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਮੁਕਤਿ ਹੈ। 
ਪਰ ਜਦ ਦੇਏ ਇਕੱਠੇ ਆਉਣ ਤਾਂ ਇਹ ਉਪਰ ਦੱਸਿਆ ਫਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਵ ਖੰਡ - (ਸੰਸ:, ਨਵ ਖੰਡ) ਨੌਂ ਹਿੱਸੇ ਪ੍ਰਿਥਮੀ ਦੇ। ਨੌਂ ਮਹਾਂ ਦੂੀਪ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦਾ। 

ਹਰਿ ਹਾਰੂ - ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹਾਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹਾਰ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਉਚਾਰਣ ਜੋ ਵਿਸਰੇ ਨਾਂ, ਜਿਵੇ' ਹਾਰ ਵਿਚ ਪੁਰੋਤੇ ਗਲੇ ਪਏ ਫੁੱਲ ਡਿੱਗਦੇ ਨਹੀਂ । 

ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ - ਸੰਸ:, ਰਿਦ੍ਧ: ਸਿਦ੍ਰਧ:) ਰਿਧਿ = ਵਿਭੂਤੀ। ਧਨ ਦੌਲਤ ਆਦਿ, ਸਫਲਤਾ। 
ਸਿਧਿ = ਯੋਗ ਸ਼ਕਤੀਆਂ। (ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੫੦ ਤੇ ੨੨੫)। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 
ਬਹੁੱਲਤਾ। ਤੇ ਯੋਗ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਜੋ ੮ ਯਾ ੧੮ ਹਨ। 

ਤਮਾਇ - (ਅ:, ਤਮਅ) ਲੋਭ, ਲਾਲਚ। ਇਤਨੇ ਬੇ ਲਾਲਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਿੱਛੇ ਲਗੀਆਂ 
ਰਿਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ । ਜੀਂਵਦਿਆਂ ਮੁਕਤਿ ਹੋਣ ਦਾ ਇਹ ਲੱਛਣ ਹੈ। 

ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ- ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ। ਅਪਣੇ ਆਪ। ਨਿਰਯਤਨ। ਪਹਿਲੋਂ ਨਾਮ ਯਤਨ ਨਾਲ ਜਪੀ 
ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾ ਨਿਰਯਤਨ ਅਪਣੇ ਆਪ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਰਤ ਨੂੰ 
ਸੁਖੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੬ ) (੩੬੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੩੬) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਜਿਸ ਦਾ ਰਾਜ ਉਸੇ ਦਾ ਤੋਰਾ ਮੌਨੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ ਟੂਰਨਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਕਹੇ ਟੁਰਨ ਤੇ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ॥ 

ਜਿਸ ਹੀ ਕੀ ਸਿਰਕਾਰ ਹੈ ਤਿਸ ਹੀ | ਜਿਸ ਹੀ ਦਾ ਰਾਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਹੀ 

ਕਾ ਸਭੁ ਕੋਇ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ | (ਆਗਯਾਨੁਵਰਤੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਤੇ ਸਰਕਾਰ 

ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੁ _ਘਟਿ ਪਰਗਟੁ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ) ਅਸਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਾਰ ਕਮਾਉਣੀ ਹੈ (ਜਿਸ 

ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਰਿ ਜਿਸ ਕੈ ਸਚੁ ਵਸੇ | ਕਰਕੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚ (ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਫੜਹਿ ਉਹ ਪੁਰਖ) ਸੱਚਾ (ਗਿਣੀਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ) ਸੱਚੇ 

ਜਲ ਵਲ ਅਸ “ਬਸ ਹੇਣ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ (ਬੀ) ਫੈਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ) ਸੱਚ ਨਾਲ 

ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਫੇਰ) ਨਹੀਂ ਵਿਛੁੜਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ 

ਆਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੧ ॥ 

ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮੈ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ! ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ। (ਹਾਂ) 

ਕੋਇ ॥ ਸਤਗੁਰੁ ਸਚੁ ਪ੍ਰਭੁ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਸਾੱਚਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਸ਼ਬਦ 

ਨਿਰਮਲਾ __ਸਬਦਿ __ ਮਿਲਾਵਾ | ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਬਦਿ ਮਿਲੈ ਸੋ ਮਿਲਿ ਰਹੈ ਜਿਸ | (ਸੋ ਜੇ) ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਰਹੇ, ਉਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਮਿਲਿਆ 
ਨਉ ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਬੀ ਉਹ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਕੋ ਨਾ ਮਿਲੈ ਫਿਰਿ | 7ਸ ਨੂੰ (ਉਹ) ਆਪੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਆਪਣੀ 
ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਸਭ ਮਹਿ | “ਰਕਾਰ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ- ਤੋਂ ਛੁਟ ਕਿਸੇ) ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਪਾਕੇ 
= ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ, (ਉਹ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਸਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਜਿਸ ਉਪਰ ਉਹ ਆਪ ਦਯਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸਿ ਨ 'ਗਨਸਹਿ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਕੰ -`- | ਹੈ। (ਉਸ ਦੀ ਫੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
ਜੀ ਸਮਾਨ ॥₹॥ | (ਓਹੋ) ਇਕੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਮਾ ਚਿਹਾ ਹੈ, (ਤੇ ਓਹੋ) ਇਕੋ ਸਭਨਾਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੨॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬੀ ਕੋਈ ਆਪਣੀ 
ਸਰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ' ਕਿ ਪੰਡਿਤ ਲੋਕ ਆਖਦੇ ਹਨ ? 
ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਜੋਤਕੀ ਵਾਦ । ਹਤਰ :) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ ਪੰਡਤ ਤੇ ਜੋਤਸ਼ੀ (ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ `ਤੇ 


ਵਾਸਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੬ ) ( ੩੬੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੭ 


ਕਰਹਿ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਮਤਿ ਬੁਧਿ |ਗੈਰੈਹਾਂ ਆਦਿ ਦੀਆਂ) ਬਹਿਸਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ”। 
ਭਵੀ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਤਰਿ ਲੋਭ [(ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਓਹਨਾਂ ਦੀ) ਬੁੱਧੀ ਭਟਕਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਆਪੋ 
ਵਿਕਾਰ _॥ _ ਲਖ _ ਚਉਰਾਸੀਹ |ਨਪਣੇ) ਮਤਿ (ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਉਹ) ਨਹੀਂ' ਬੁੱਝਦੇ 
ਭਰਮਦੇ ਕਮਿ ਭਮਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰ । (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਲੋਭ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ 

ਕਿਖਿਆ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ”ਈ ਉਹ) ਚੁਰਾਸੀ ਲਖ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਟਕ 
੯੬੮੬ ਕਵਿ] ਭਟਕ ਕੇ ਪਏ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ) ਆਪਣੇ 

ਨ ਪੂਰਬਲੇ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਉਣਾ ਹੈ, (ਜਿਸ 
ਰ ਲਿਖੇ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਮੇਟਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੩॥ 


(ਪੂਰਬਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਦੇ ਰਾਹੇ ਟੁਰੇ ਰਹਿਣ ਤੋ' ਸਤਿਗੁਰੂ 

ਉਖੇੜ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰ 
ਸਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗਾਖੜੀ ਸਿਰੁ |ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ) 
ਦੀਜੈ ਆਪ ਗਵਾਇ ॥ ਸਬਦਿ [ਆਪਾ (ਭਾਵ ਹਉਮੈ) ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਇਥੋਂ ਤਾਂਈ ਕਿ) 
ਮਿਲਹਿ ਤਾ ਹਰਿ ਮਿਲੈ ਸੇਵਾ ਪੁਫੇ [ਮਿੱਚ ਬੀ ਦੇਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਐਸੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਪਰ ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ) 

ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਨਾਮ ਮਿਲਿਆਂ) ਹਰੀ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਹਰੀ 
ਸਭ ਬਾ ਪਾਰਸ ਪਲਸ ਤੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ) ਸਾਰੀ ਸੇਵਾ ਥਾਂ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਉਹ ਥਾਂ ਪੈਣ 
ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ 5 ਦਾਤ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਤਾਂ ਉਸ) ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜੋੜ 

੨ = ਹੋਕੇ ਸਮਾ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਪਾਰਸ” ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਕੋਈ) ਪਾਰਸ ਹੀ 

ਸਤਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਆਇ ॥੪॥ ਹੂ ਜਾਵੇ (ਹਾਂ, ਪਰ ਐਸੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਮਿਲਣਾ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਬਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ॥੪॥ ਰ 
ਮਨ ਭੁਖਾ ਭੁਖਾ ਮਤ ਕਰਹਿ ਮਤ |ਹੇ ਮਨ! ਨਾ ਕਹੁ ਮੈਂ ਭੁੱਖਾ ਹਾਂ, ਭੁੱਖਾ ਹਾਂ, (ਹਾਂ) ਤੂੰ ਪੁਕਾਰ ਨਾ 
ਤੂ ਕਰਹਿ _ਪੂਕਾਰ _॥ ਲੁਖੁ [ਕਰ (ਕਿ ਹਾਇ ਮੈਂ ਭੁੱਖਾ ਹਾਂ। ਫੇਰ ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਜਿਨਿ ਸਿਰੀ ਸਭਸੈ ਨਵ ਕਲ ਨ ਗੜੀ ਲਖ ਿਤਰੀ/ ਸਵਾਐਪਜਿਹ ਕਲ 
੨ ਨੂੰ (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਆਧਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ), ਸਦਾ ਦਯਾਲੁ 
ਛਾ ਆ ਨ ਨਾਸਾ (ਜਿਸ ਨੂੰ, ਜਦੋਂ, ਜੋ ਚਾਹੇ, ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਤੋਂ ਵਡਾ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੀਐ ਪਾਈਐ [5 ਹਦ ਫਰ ਹਵਸ ਸੋ ਉਹ) ਨਿਰਭਉ ਹੈ; (ਫਿਰ 
ਮੋਖ _ਦੁਆਰੁ _ ॥੫॥੩॥੩੬॥ “ਲੰਗ -ਵ ਆ 
ਦਾ ਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੫॥੩॥੩੬॥ 


੧ “ਵਾਦਾ ਕੀਆ ਕਰਨਿ ਕਹਾਣੀਆ........ ॥" (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੩-੧੬) 
” ਪਾਰਸ ਨੀਵੀਂ ਧਾਤ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਏੱਥੇ ਪਾਰਸ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਕਿਹਾ ਹੈ:- ਪਾਰਸ ਮੈਂ ਅਰ ਸੰਤ ਮੈਂ 
ਬਡੋ ਅੰਤਰੋ ਜਾਨ ॥ ਉਂਹ ਤਾਂਬਾ ਕੰਚਨ ਕਰੇ ਉਹ ਕਰ ਹੈ ਆਪ ਸਮਾਨ ॥ ” 
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“੬ । 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੬ ) ( ੩੬੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅਪਣੇ 'ਸਤਿਸੰਗੀ ਪ੍ਰਬੰਧ` ਨੂੰ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਗੁਰੂ ਆਗਿਆ ਵਿਦ 
ਟੁਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਿਆਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਉੱਚੀ ਅਕਲ, ਜੋ ਸਾਂਈਂ 
ਰਹਿਬਰੀ ਵਿਚ ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਜਗਯਾਸੂ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਚ ਤੇ ਟੂਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਤਿ 
ਨਾਲ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਸੱਚ ਉਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਜਦ ਜਗਜਾਸੂ ਨੂੰ ਸੱਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਾਂਈਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਦਾ ਨਹੀਂ। ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਉਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਅੰਕ ੨ - ਉੱਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਮੇਹਟ 
ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਾਇਣ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ । 

ਅੰਕ ੩ - ਅਪਣੀ ਮਨਮਤ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਕੇ, ਨਿਰੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਘੋਖਕੇ, ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਸਿਖੀ ਦਾ ਹੈ 

ਅੰਕ ੪ - ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਔਖੀ ਹੈ, ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਕੇ ਕਰੋ। ਜਦੋਂ' ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਮਿਲੇ ਜਾਣ 
ਹਰੀ ਮਿਲ ਪਿਆ। ਗੁਰੂ ਇਕ ਪਾਰਸ ਹੈ, ਪਾਰਸ ਤੋ' ਵਧ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪਾਰਸ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ 
ਹਰੀ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸ਼ੁੱਧ ਜੋਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਉਹ ਜਯੋਤ ਰੂਪ ਬਣਾਕੇ ਜੋਤੀ 
ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ - ਲੋਕੀ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਮੁਖ ਰਹਿਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਅਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਆਪੇ ਨਵੇਂ ਲਗੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਭੁੱਖਾ ਮੰਨਕੇ ਪੁਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਅਸ਼ਾਂਤਿ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਗੁਰਮਤਿ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਜਪੋ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਨਿਸ਼ਚਾ ਧਾਰੋ, ਉਹ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ, ਸਭ ਦੀ ਖ਼ਬਰਗੀਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਬੀ 
ਕਰੇਗਾ । ਐਉਂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਬੁੱਝ ਲਈਏ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਿਰਕਾਰ ` (ਫ਼ਾ:, ਸਰਕਾਰ = ਹਕੂਮਤ, ਰਾਜ, ਰਾਜਾ, ਰਾਜ ਭਵਨ) ਰਾਜ 
ਹਕੂਮਤ। ਸਿਰਕਾਰ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਵਿਚ ਬੋਲੀਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- ਮੇਰੀ ਸਿਰਕਾਰ। ਚਾਹੋ ਕਿਸੇ ਮਰਦ 
ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰੀਏ ਤਦ ਬੀ ' ਮੇਰੀ ਸਰਕਾਰ” ਹੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਸਿਰ ਉਤੇ ਕਾਰ” ਬੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਿਰ ਦੇ “ਰ” ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ ਨਹੀਂ 
“ਰ` ਮੁਕਤਾ ਹੈ ਜੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ- ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੋਈ ਕਾਰ, ਸੋ ਹੈ ਨਾਮ ਜਪਣਾ। ਯਥਾ:- 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ ਕਰਹੁ ਲਿਵ ਲਾਇ॥ ਹਰਿਨਾਮ ਸੇਵਹੁ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੩-੭ 

ਅੰਤਰਿ -(ਸੰਸ:, ਅੰਤਰ) ਅੰਦਰ, ਦਿਲ ਵਿਚ । 

ਨਿਜ ਘਰਿ - ਅਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ। ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ! ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ੀ 
ਹੀ ਫਿਰ ਬ੍ਰਹਮ ਦਰਸ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ - ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਨਾਲ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਨਾਲ ਪਿਆਰ। 

(ਅ) ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ । 

ਜੋਤਕੀ - (ਸੰਸ:, ਜਯੋਤਿਖ਼ੀ) ਜੋਤਸ਼ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਜੋ ਗ੍੍‌ਹਾਂ ਤਾਰਿਆਂ ਦੀਆਂ ਚਾਲਾਂ 
ਆਦਿ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਇਨਸਾਨੀ ਕਿਸਮਤ ਉਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਅਸਰ ਦੱਸਦਾ ਹੋਵੇ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੭ ) ( ੩੭੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭ 


ਮਤਿ - (ਸੰਸ:, ਮਤਿ: = ਅਕਲ। ਰਾਇ) ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਰਾਇ। ਬੱਧਾ ਧ੍ਰਵਾ। ਇਕ ਵਿਦਿਆ 
ਵਿਗਯਾਨ, ਯਾ ਇਕੋ ਖਿਆਲ ਦੇ ਕਈ ਮਤਿ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਫੇਰ ਬੱਹਿਸਾਂ ਤੁਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

੨. ਕਈ ਸਿਆਣੇ 'ਮਤਿ ਬੁਧਿ” ਦਾ ਏਥੇ ਅਰਥ ਇਕੋ 'ਬੁਧੀ” ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
“ਬੁਧੀ ਭਵੀ” ਕਾਫੀ ਹੈ ਬੁਧੀ ਫਿਰ ਜਾਣ ਦੱਸਣ ਲਈ, ਤੇ ਪਦ “ਮਤਿ” ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਵਾਦ 
ਕਰਨੇ ਦਾ, ਕਿ ਹਰ ਗਲ ਤੇ ਅੱਡ ਅੱਡ ਮਤਿ ਬਣਾਕੇ ਬੁੱਧੀ ਭਟਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੩੭) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ ਤੋਂ ਆਤਮ-ਨਿਵਾਸ ਤੇ 

ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਜਿਨੀ ਸੁਣਿ ਕੈ ਮੰਨਿਆ ਤਿਨਾ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼) ਸੁਣਕੇ ਮੰਨ ਲਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮਤੀ | ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੇ ਗਿਆ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸਾਲਾਹਿ ਸਚੁ ਹਰਿ ਪਾਇਆ | ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸਚ (= ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ (ਸਲਾਹਿਆ 
ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ | ਤੇ)? ਸਲਾਹ ਸਲਾਹ ਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ। (ਹਾਂ) 
ਨਿਰਮਲੇ ਹਉਂ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ | ਓਹ (ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਨਾਲ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਵਿਚ ਰੁੱਤੇ ਗਏ ਸੋ 
ਜਾਸ ॥ ਹਿਰਦੈ ਜਿਨ ਕੈ ਹਰਿ ਵਸੇ | ਨਿਰ”ਨੇ ਹੋ ਗਏ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। (ਪੱਕ 
ਤਿਤੁ ਘਟਿ ਰੈ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ ਜਾਣੋ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਮਨ ਵਿਚ 
੍‌ (ਆਤਮ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਗਿਆਨ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ | (ਤੂੰ ਬੀ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਰੀ ਨੂੰ ਆਰਾਧ। (ਦੇਖ) ਧੁਰੋਂ 
ਧਿਆਇ ॥ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਜਿਨ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, 
ਕਉ ਲਿਖਿਆ ਸੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਹੇ | (ਓਹ ਸਦਾ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਰਿ ਸੰਤਹੁ ਦੇਖਹੁ ਨਦਰਿ ਕਰਿ | ਹੇ ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤੋ ! (ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਨਜ਼ਰ ਲਾਕੇ (ਧਯਾਨ ਜੋੜਕੇ) 
ਨਿਕਟਿ ਵਸੈ ਭਰਪੁਰਿ ॥ ਗੁਰਮਤਿ | ਦੇਖੋ, (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਬੀ) ਨੇੜੇ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਜਿਨੀ ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ ਦੇਖਹਿ | ਉਹ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੇ ਹਰ ਥਾਂ ) ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ॥ ਜਿਨ ਗੁਣ ਤਿਨ | ਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਓਹ 

ਨ ਵਸੈ ਅਉਗਣਵੰਤਿਆ | (ਵਿੱਚ) ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ (ਹਾਜ਼ਰਾ) ਹਜ਼ੂਰ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਔਗੁਣਾਂ 
ਸਾ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ (ਉਹ) ਦੂਰ (ਹੀ ਭਾਸਦਾ) ਹੈ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗੁਣ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਮਰਦੇ ਝੁਰਿ ॥੨॥ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ, (ਕਿਉਂਕਿ) 

ਹੂ ਲੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹਨ, ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਹਨ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਝੁਰ ਝੁਰ 

ਮਰਦੇ ਹਨ ॥ ੨ ॥ 


੪ “ਦੇ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੭ ) (੩੭੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 2੭-੨੮ 


ਜਿਨ ਸਬਦਿ ਗੁਰੂ ਸੁਣਿ ਮੰਨਿਆ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ । 
ਤਿਨ ਮਨਿ ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ | ਸੁਣਕੇ ਮੰਨ ਲਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਹਰੀ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਫੇਰ। 
ਸੋਇ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤੀ ਰਤਿਆ | ਸਦਾ ਧਿਆਇਆ ਹੈ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹਰ ਦਿਨ ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਮਨ ਤਨ ਨਿਰਮਲ ਰੋਇ ॥ | ਰਚਿਆਂ ਰਿਹਾਂ ਮਨ (ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਤੇ) ਤਨ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ 
ਤੱਟ ਮਤਾ ਮੈਲ ਤੋਂ ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ, 
ਹੀ ਨ ਜੋ) ਕਸੁੰਭੇ ਦੇ ਰੰਗ (ਵਰਗਾ ਭੜਕੀਲਾ ਪਰ) ਕੱਚਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ). 
ਦਾ ਰੰ ਬਿਨਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਫਲ ਅਰਥਾਤ) ਦੁੱਖ 
(ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਫੇਰ) ਰੋਂਦਾ (= ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ । 
ਹੈ; (ਪਰ) ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬਿਕ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਦਾ ਲਈ (ਹਾਂ) ਸਦਾ ਲਈ ॥ ੩ ॥ 
ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਕੈ | ਇਹ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਥ ਪਾਕੇ (ਜੋ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ | ਲਿਵ ਲਾਕੇ ਨਹੀ' ਸਿਮਰਦਾ (ਉਸਨੇ) ਮੌਤ ਦੇ ਆਇਆਂ (ਏਥੇ ਤਾਂ 
ਪਗਿ ਖਿਸਿਐ ਰਹਣਾ ਨਹੀ ਆਗੈ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਨਹੀਂ (ਉਹ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਬੀ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ 
ਨਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ ਓਹ ਵੇਲਾ | ਨਰ ਸਕੇਗਾ । (ਉਥੇ ਉਸਨੂੰ) ਉਹ ਵੇਲਾ (ਦੇਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ ਨਾਮ 
ਤਾ ੮ ਜਪਣ ਵਾਲਾ) ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ, ਅੰਤ ਨੂੰ (ਓਥੋਂ ਬੀ । 
ਹਮ ਸਾਲਾਨਾ ਬਾ ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਆਵਾਗਵਨ ਦੇ ਗੋੜ ਵਿਚ)। (ਹਾਂ ਜੇ 
ਉਬਰੈ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੪॥ ਉਬਰੇਗਾ) ਉਹੀ ਉਬਰੇਗਾ ਜਿਸ ਉੱਤੇ (ਸਾਂਈ) ਮੋਹਰ ਕਰੇਗਾ 
੮ (ਹਾਂ ਉਹੀ ਜੋ ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਏਗਾ ॥ ੪ ॥ 
ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਸਭ ਕਰੇ ਮਨਮੁਖਿ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਈ ਮਨਮੁਖ ਸ਼ੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ : । 
ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ | (ਉਹ) ਸਾਰੇ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ (ਸਿਮਰਨ ਦੀ। 
ਹਿਰਦਾ ਸੁਧੁ ਹੈ ਸੇਵ ਪਈ ਤਿਨ | ਸੋਝੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦੀ । (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁੱਹ 
ਬਾਇ ॥ ਹਰਿ ਗਣ ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ | ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਥਾਂ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। (ਓਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ (ਸਦਾ! 
ਨਿਤ ਪੜਹਿ ਹਰਿ ਗਣ ਗਾਇ | ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ (ਦਾ ਯਸ਼) ਸਦਾ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਦੋਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਰੂ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਉਸ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਹੀ) ਸਮਾ 
੭ ਆਂ ਉਹ" ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਸਾੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜ 
ਲਿਵ ਰਲ ਜੀਵਾ ੀਸਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ॥ ੫॥੪॥ ੩੭॥ 


ਨਾਮ ਪ੍ਗਾਸੁ ਹੈਂ ਓਹੁ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਬਿਰੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਿਜ ਘਰਿ- ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੇ ਚਉਪਦੇ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਰ 

ਕਸੁੰਭ-(ਸੰਸ:, ਕੁਸੁਮੂ: । ਪੰ:, ਕਸੁੰਭਾ) ਇਕ ਬੂਟਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ੋਖ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ ਫੁਲ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਦੀਆਂ ਤੁਰੀਆਂ ਰੰਗ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਰੰਗ ਤੋਂ ਕਪੜੇ ਰੰਗਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਰੰਗ ਛੇਤੀ 
ਉਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਤੇ ਮਾਇਕ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
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3 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੮ ) ( ੩੭੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮ 


____ ਖੰਗਿ ਖਿਸਿਐ - (ਪੰ:) 'ਹੈਰ ਦੇ ਖਿਸਕਿਆਂ` ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਨਾ-ਕਾਮਯਾਬ 
ਹੋਇਆਂ , ਯਾ ਜੀਵਨ ਵਿਚੋਂ ਤਿਲਕਿਆਂ, ਭਾਵ ਮਰ ਗਿਆਂ। 

ਪਦਾਰਥੁ - (ਸੰਸ:, ਪਦਾਰਥ ) ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੬੮। 

ਗੁਣ - ਗੁਣ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਦੈਵੀ ਗੁਣ, ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਗੁਣ, ਨਾਮ ਗੁਣ ਆਦਿ ਸਮੁੱਚੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ । 
“ਬਿਨ ਨਾਵੇ ` ਕਹਿਕੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਗੁਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਾਮ ਦੀ ਬੀ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੩੮) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ--ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਇਕ 
ਮਨ ਧਿਆਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ ਤੁਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਤਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਲ ਤਾਰਦੇ ਹਨ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਜਿਨੀ _ ਇਕ ਮਨਿ ਨਾਮੁ |ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਏਕਾਗਰ ਚਿੱਤੀ ਨਾਲ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਅਰਾਧਿਆ 
ਧਿਆਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਵੀਚਾਰਿ ॥ |ਹੈ (ਅਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਆਤਮ ਤੇ 
ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਸਦ ਉਜਲੇ ਤਿਤੁ | ਅਨਾਤਮ ਦੀ), ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁੰਹ ਉਸ ਸਚੇ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਸਚੈ ਦਰਬਾਰਿ ॥ ਓਇ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ | ਉਜਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ (ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਉਸ) ਸਚੇ ਦੇ 
ਪੀਵਹਿ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੈ ਨਾਮਿ |ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਕਰਕੇ (ਆਤਮ ਸਰ ਰੂਪੀ ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਪਿਆਰਿ॥੧॥ ਪੀਂਦੇ ਹਨ, (ਹੁਣ ਹੀ ਨਹੀ' ਸਗੋਂ) ਸਦਾ ਸਦਾ ॥ ੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਪਤਿ |ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸਦਾ ਹੀ ਪਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ 
ਹੋਇ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਦਾ।ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬੀ) ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਧਿਆਈਏ 
ਧਿਆਈਐ ਮਲੁ _ਹਉਮੈ _ਕਢੈ | (ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਸਾਡੀ ਬੀ) ਹਉਮੈ (ਰੂਪੀ ) ਮੈਲ ਨੂੰ ਧੋ ਕਾੱਢੇ (ਤੇ ਸਾਡੀ 
ਧੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੀ ਪਤਿ ਰਹਿ ਆਵੇ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਵਿਣੁ |ਮਨਮੁਖ (ਹਨ ਓਹ ਜੋ) ਨਾਮ (ਸਿਮਰਣ) ਨਹੀ' ਜਾਣਦੇ। ਨਾਮ 
ਨਾਵੈ ਪਤਿ ਜਾਇ ॥ ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ |ਵਿਹੂਣੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਤਿ ਗੁਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) 
ਨ ਆਇਓ ਲਾਗੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ |ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਲਾਗੇ ਰਹੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਵਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਪਵਹਿ ਵਿਚਿ ਸੁਆਦ ਆਇਆ (ਹੀ) ਨਹੀਂ'। ਜਿਵੇਂ ਗੰਦ ਦੇ ਕੀੜੇ, ਜੋ ਗੰਦ ਵਿਚ 
ਵਿਸਟਾ ਸੇ ਵਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ।ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਗੰਦ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ 
ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਜੰਮਦੇ ਪਲਦੇ ਹਨ ਓਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ 
ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਉਹਨਾਂ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉਠ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਲ ਰੂਖ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ) ॥੨॥ 


ਤਿਨ ਕਾ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਹੈ ਜੋ |(ਪਰ )? ਜਨਮ ਸਫਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ 
ਚਲਹਿ ਸਤਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਕੁਲੁ ' (ਮਰਜ਼ੀ) ਅਨੁਸਾਰ ਚੱਲਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ 


-. ------- 
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੩" 
ਭਾੱ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੮ ) ੩੭੩) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮ 


ਉਧਾਰਹਿ ਆਪਣਾ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ | ਮਾਇਕ ਰਸਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਟੁਰਿਆਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ 
ਮਾਇ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਹੈ?। (ਓਹ ਨਿਰੇ ਆਪ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਰਦੇ ਸਗੋਂ ਆਪਣੀ) ਕੁਲ ਦ' 
ਧਿਆਈਐ ਜਿਸ ਨਉ ਕਿਰਪਾ | ਉਧਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਧੰਨ ਨਹੀਂ?) ਧੰਨ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਜਰੇ ਰਜਾਇ ___॥੩॥ | ਦੀ ਮਾਤਾਂ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿਤਾ। (ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਭਾਈ 
ਸਦਾ) ਹਰੀ ਹਰਿਨਾਮ ਅਰਾਧੀਏ, (ਪਰ ਇਹ ਕਾਰ ਉਸ ਨੂ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ) ਜਿਸ ਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੀ) ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੇ ਤੂੰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈਂ ਤਾਂ ਇਹ ਹਉਂ 
ਨਾ ਧਾਰ ਕਿ ਮੈ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਸਾਂਈ ਨੇ ਮੇਰੇ ਦੇ 
ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਮੇਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਯਥਾ :- ਆਪਿ ਜਪਾਏ 
ਜਪੈ ਸੇ ਨਾਉ॥' (ਸੁਖਮਨੀ ੬-੮) 
ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ | (ਕਿਉਂਕਿ ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਮਨ) ਵਿਚੋ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆਕੇ 
ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਓਇ | ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਓਹ ਅੰਦਰੋਂ (ਮਨ ਕਰਕੇ ਤੇ) ਬਾਹਰੋਂ (ਸਰੀਰ 
ਅੰਦਰਹ ਬਾਹਰਹ ਨਿਰਮਲੇ ਸਜ਼ੇ | ਕਰਕੇ) ਮੈਲ ਰਹਿਤ (ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਓਹ) ਸੱਚੇ (ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਸਲਿੰ'ਸਮਾਇਿ ੩ ਨਾਨਲ ਸਦ ਜੇ ਤੇ ਅੰਤ ਓਹ) ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਸੋ) ਹੈ 
ਗਰਮਤੀ ਨਾਨਕ ! (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਏ ਓਹੋ ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਗੁਰੁ ਦੀ 
੬ ਕਿਆ ਅੱ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ॥੪॥੫॥੩੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਨ ਚਿਤ ਲਾਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਫਲ ਇਸ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਨਾਮ ਰਸ ਦਾ ਆਨੰਦ ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਛੋੜਕੇ ਦਰਗਾਹੇ ਉੱਜਲ ਮੁਖ ਜਾਣਾ। ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 'ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਪਰਾਇਣ ਪੁਰਖਾਂ” ਨੂੰ ਨਹੀਂ', 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕੀਤੀ ਕਿਰਤ ਤੋਂ' ਬਣੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਰੁਖ਼ ਤੇ ਸੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਰਿਤ 
ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਹ ਰੁਚੀ ਬਣੀ ਸੀ। ਉਸ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਕਾਰਣ ਤੇ 
ਕਾਰਜ ਬਣ ਗਈ ਰੁਚੀ ਅਪਣੇ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਤਾਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਜੇ ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਉਚੇ ਸੁਚੇ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਧਾਰਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਅਖਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਤਦ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਰੁਚੀ ਮੋੜਾ ਖਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ ਸੀਤਲ ਸੁਖ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਠੰਡਾ 
ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਮੁਹਾੜਾਂ ਮੋੜ ਦੇਂਢਾ ਹੈ:- 

ਸੀਤਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤੇ ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਸਰਮ ਸਗਲੇ ਲਾਥ ॥ (ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-੧੨੨. 

ਐਉਂ' ਗੇੜ ਟੁੱਟਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਉੱਚਾ ਉਠਦਾ ਆਤਮ ਸੁਖ ਤੱਕ ਜਾ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਇਹ 
ਮਾਰਗ-ਸਿਮਰਨ ਦਾ- ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਓਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ ਪਰ ਇਹ ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ ਦਾ ਕੰਮ ਨਾ ਸਮਝੇ, ਇਹ ਬੀ 
ਮਿਹਰ ਸਮਝੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਹਰ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਲਗ ਨਹੀ ਸਕਦਾ। ਮੇਹਰ ਸਮਝਣ ਨਾਲ ਹਉਂ ਪਤਲੀ ਪੈਂਦੀ 
ਪੈਂਦੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਉਂ ਮੁੱਕਿਆਂ ਆਤਮ ਅਨੁਭਵਤਾ ਉੱਘੜ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਵਿਚ 
ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਹੈ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਤੇ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ । 


“ਇਹ ਹਉਂ ਨਾ ਧਾਰੇ ਕਿ ਮੈਂ ਜਪ ਕਿ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤ ਸਮਝਕੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹੇ। 
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3ਯਤ “੨੩1 ਰਾਗੁ ਮ:੩. ਚਉਪਦਾ-੩੯ ) 


(੩੭੪) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੩੯) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਅਗਲੇ ਚਉਪਦੇ ਵਿਚ ਬੀ ਸਚਿਆਈ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਸਿਖਯਾ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ 
ਫਲ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮਰਨਾ ਤੇ ਬਿਬੇਕ ਦਾ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮੁਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਹਰਿ ਧਨੁ ਰਾਸਿ ਹੈ 
ਗੁਰ ਪੂਛਿ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਿ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਵਖਰੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਗੁਰਿ 
ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਹਰਿ 
ਭੁਗਤਾ _ਅਤੁਟੁ _ਭੰਡਾਰੁ _॥੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ 
ਸਮਝਾਇ ॥ ਏ ਮਨ ਆਲਸੁ 
ਧਿਆਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਕਾ ਪਿਆਰੁ ਹੈ 
ਜੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਪਾਖੰਡਿ _ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ 
ਦੁਬਿਧਾ ਬੋਲੁ ਖੁਆਰੁ ॥ ਸੋ ਜਨੁ 
ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈ ਜਿਸੁ ਅੰਤਰਿ 
ਬਿਬੇਕ ਬੀਚਾਰੁ ॥੨॥ 


ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਹਰਿ ਆਖੀਐ ਜੋ ਹਰਿ 
ਰਾਖੈ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ 


ਅਰਥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ (ਵਪਾਰੀ ਰੂਪ) ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰਾਸ ਹਰਿ ਧਨ ਹੈ, 
(ਇਸਦਾ) ਵਪਾਰ ਉਹ ਗੁਰੂ (ਸ਼ਾਹ) ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿਨਾਮ ਵੱਖਰ ਦਾ (ਹੀ) ਆਸਰਾ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ 
ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ; 
ਵਪਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਕਦੇ ਹਰਿ ਭਗਤ ਰੂਪੀ ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਘਾਟਾ 
ਬੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ:) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ (ਜਦ ਵਪਾਰੀ) 
ਭਗਤਾਂ ਦੇ (ਅੰਦਰ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਦ (ਇਹ 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਭੰਡਾਰ ਅਟੁਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 

(ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਸ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾ (ਕਿ) ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਮਨ! ਤੂੰ ਆਲਸ ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ ਹੋਕੇ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਭਗਤੀ ਕੀਹ ਵਸਤੂ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) ਜੇ ਗੁਰਮੁਖ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ 
(ਤਾਂ ਸਮਝ ਪਵੇਗੀ ਕਿ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹਰੀ ਦੇ ਪਿਆਰ (ਦਾ 
ਨਾਮ) ਹੈ"। (ਪਿਆਰ ਪਾਖੰਡ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਨਿਭਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਭਗਤੀ (ਬੀ) ਪਾਖੰਡ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ। (ਜੋ ਪਾਖੰਡ ਨਾਲ 
ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅੰਦਰੋ' ਹੇਰ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ) ਦੂਸਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਬੋਲ (ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ) ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”। 
(ਪਛਾਣ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ? ਉਤਰ:) ਉਹ ਪੁਰਖ ਜਿਸਦੇ (ਅੰਦਰ 
ਪਿਆਰ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਸੱਚ ਦਾ) 
ਵਿਵੇਕ (ਤੇ ਅੰਦਰੇ ਬਾਹਰੋਂ ਇਕ ਹੋਣ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; 
(ਇਸ ਲਈ ਉਹ) ਰਲਾਇਆ (ਕਿਸੇ ਨਾਲ) ਰਲ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । 
(ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਤੌਰ, ਉਸ ਦੇ ਕਰਤੱਵ, ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ, ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਲੁਕਿਆ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦੇ) ॥੨॥ 


ਹਰੀ ਦਾ ਸੇਵਕ (ਯਾ ਭਗਤ) ਉਸੇ ਨੂੰ ਆਖੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰੱਖੇ, ਤਨ ਤੇ ਮਨ 


੧ ਜੇ ਕੋਈ ਭਗਤ ਸਦਾਵੇ ਤੇ ਪਿਆਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਖੰਡ ਹੈ। 
੨ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਪਾਖੰਡੀ ਨੂੰ ਭਗਤ ਦਾ ਬੋਲ (ਲਫਜ਼) ਲਗਾ ਦੇਣਾ ਦੁਬਿਧਾ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ। 
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;੯੨ 
ਸਿਚੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੯ ) (੩੭੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮-੨੯ 


ਸਉਪੇ ਆਗੈ ਧਰੇ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ | ਅਗੇ ਧਰ ਦੇਵੇ (ਅਰਥਾਤ) ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੇਵੇ (ਤੇ ਆਪਣੇ) ਵਿਚੋਂ 
ਮਾਰਿ ॥ ਧਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋ| ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ (ਕੇ ਕੱਢ) ਦੇਵੇ। (ਉਹੀ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਪਰਵਾਣ ਹੈ ਜਿ ਕਦੇ ਨ ਆਵੋ | ਉਹੀ (ਸਾਂਈ' ਦਰ) ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ ਹੁੰਦਾ 
ਰਾਰਿ ॥੩॥ ਹੈ, (ਹਾਂ ਉਹ ਐਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਫੇਰ) ਕਦੇ ਹਾਦ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ (ਭਾਵ ਉਹ ਅਜਿੱਤ ਸੂਰਮੇ ਵਾਂਡੂੰ ਕਦੇ ਕਾਂਪ ਨਹੀਂ 
ਖਾਂਦਾ) ॥ ੩ ॥ 
ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਵਿਣੁ | ਮੇਹਰ ਮਿਲੇ ਤਾਂ (ਹਰੀ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਮਿਹਰ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ (ਉਹ ' 
ਕਰਮੈ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥| ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਚਉਰਾਸੀ ਲਖ (ਜੀਵ ਪਏ) ਤਰਸਦੇ ਹਨ 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਤਰਸਦੇ ਜਿਸੁ | (ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਲੋਚਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਮੇਲੇ ਸੋ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਆਇ ॥ | ਆਪ) ਮੇਲ ਲਵੇ ਉਹ ਹਰੀ ਨੂੰ ਆਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ' 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਪਾਇਆ | ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਸਦਾ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿ ਕੇ (ਹੀ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਸਦਾ _ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ॥ | ਪਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ॥ ੪॥ ੬॥ ੩੯॥ 
੪॥੬॥੩੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਭਗਤ ਨੂੰ ਵਪਾਰੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ “ਰਾਸ” ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਪਾਰ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ 
ਤੇ “ਧਨ” ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਨਫੇ ਵਿਚ ਇਕੱਠਾ ਹੋਇਆ ਉਹ ਬੀ ਉਸ ਦਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਉਸ ਦੀ 
ਰਾਸ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਰਖਦੇ ਹਨ: 'ਹਰੀ ਧਨ”। ਹੁਣ ਉਹ ਆਪ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਅਗੇ ਨਾਮ ਵੰਡਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਆਪੂੰ ਨਹੀਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ, ਗੁਰੂ ਕੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਵਪਾਰ ਟੋਰਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਓਹ ਅਪਣੇ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਜੋ ਰਾਸ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਵੱਖਰ ਬੀ ਹੈ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤਜਰਬਾ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅਮੁੱਲ ਹੇਣ ਦਾ। ਉਹ ਹਰਿ ਧਨ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤ੍ਰੱਟਦਾ 
ਨਹੀਂ। ਤ੍ਰੱਟਣ ਦਾ ਭਰਮ ਕਿਉਂ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ? ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਵਪਾਰ ਨਹੀਂ ਦਾਨ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਨਾਮ ਦੇਕੇ ਉਹ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹਉ ਕੱਟਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਸੋਚ ਫੁਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਧਨ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਜੇ ਹਰਿ ਧਨ 
ਦੇਈ ਗਏ, ਦੇਈ ਗਏ, ਤਦ ਮੁੱਕ ਵੈਸੀ। ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ'। ਹੇਰਥੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 

ਖਾਵਹਿ ਖਰਚਹਿ ਰਲਿ ਮਿਲਿ ਭਾਈ॥ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ ਵਧਦੇ ਜਾਈ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੫-੧੦੦) 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ। _ 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਉਂ ਸੋਝੀ ਪੈ ਜਾਏਗੀ ਕਿ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਪਾਖੰਡ ਨਹੀਂ ਚੱਲਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਤਰ ਬਿਬੇਕ ਵੀਚਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਜੋ 'ਗੁਰਮੁਖ 
ਨਾਮ” ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ । ਰ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਵੇਕ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੋਝੀ ਪਏਗੀ ਕਿ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਣਾ ਹੈ ਤੇ ਹਉਂ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢੀ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਆਪਾ ਅਰਪ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਉਂ 
ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਨਾਮ” ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ 'ਨਾਮੀ” “ਹਰੀ” ਆਪ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦਵੀ ਹੋਏਗੀ 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਯਤਨ ਤੂੰ ਕਰ: ਹਉਮੈ ਕੱਢ, ਨਾਮ ਸਿਮਰ, ਪਿਆਰ ਕਰ, ਸੱਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰ, ਵਿਵੇਕ ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਆ, ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਮਿਹਰ ਸਮਝ। ਕਿਉਂਕਿ ਈਸ਼ਰ 
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-੭ ੯੧੯੧ ਰ ਨ 
2. '`` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੩੯-੪੦ ) (੩੭੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯ 


ਅਨੁਗ੍ਰਹਿ ਬਿਨਾ ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ। ਐਸਾ ਸਮਝ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਦਿਆਂ ਹਉਂ ਨਹੀ' ਸਿਰ ਪੱਟਦੀ 
ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ ਮੌਲਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ 'ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ” ਦਾ ਭਾਵ-ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮਾਂ (ਫੇਅਲਾਂ) ਦੁਆਰੇ ਗਿਆਨ ਮਿਲੇ 
ਤਾਂ ਹਰੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਲੈਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਪਦ “ਕਰਮਿ” ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਵਚਨ 
ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ ਕਰਮ (= ਮਿਹਰ) ਦੁਆਰਾ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਹੈ “ਵਿਣੁ 
ਕਰਮੈ”: ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਹੈ “ਕਰਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ” (ਮਿਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਮਾਂ (ਅਮਲਾ) 
ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ' ਹੈ। ਫੇਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, “ਜਿਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਆਇ”, ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਵਿਦਿਤ ਹੋਂ ਗਿਆ ਕਿ ਪਹਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ ਹਰੀ ਦੇ “ਕਰਮ” = ਮੇਹਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-' ਦੁਬਿਧਾ” - ਪਦ ਦੇ ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਲਏ ਹਨ। ਦੂਜੀ ਬਿਧ 
ਦੁਬਿਧਾ ਬੋਲ” = ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਵਾਕ। ਅੰਦਰ ਹੋਰ ਹੈ ਪਰ ਬਾਹਰ ਜੋ ਵਾਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਅੰਦਰਲੀ 

ਹਾਲਤ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ:- 
ਜਿਨ ਮਨਿ ਹੇਰੁ ਮੁਖਿ ਹੋਰੁ ....... [ (ਆਸਾ ਸੇਖ ਫਰੀਦ - ੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈਂ ਗੁਰਮੁਖਿ |ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿੱਥੋਂ ਮਿਲੇ ? ਉੱਤਰ:) 
ਪਾਇਆ _ਜਾਇ _॥ _ ਅਨਦਿਨੁ |(ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸਹਜੇ ਨਾਮਿ [ਤੇ ਕੰਮ ਹੋ ਗਿਆ ? ਉੱਤਰ:) (ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ) ਹਰ ਦਿਨ ਉਸ) 
ਸਮਾਇ ॥ ਅੰਦਰੁ ਰਚੇ ਹਰਿ ਸਚ |ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ; (ਇਉਂ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਏ 
ਸਿਉ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਗਣ ਗਾਇ ॥੧॥ ।ਰਹੀਦਾ ਹੈ। (ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਹਜੇ ਸਮਾਏ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? 
੍‌ ਸੰ ਉੱਤਰ:) ਅੰਦਰ (= ਮਨ) ਸਤਯ (ਸਰੂਪ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਰਚਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਸਨਾ (ਉਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ॥ 
੧॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਜਗੁ ਦੁਖੀਆ ਦੂਜੈ ਹੇ ਭਾਈ (ਉਸ ਹਰੀ ਨੂੰ ਤਯਾਗ ਕੇ) ਦੂਜੇ ਭਾ (ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮ) ਵਿਚ 
ਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਸੁਖੁ |ਲੱਗ ਕੇ ਜਗਤ ਦੁਖੀ ਹੈ, (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਕੇ (ਉਸ 
_ਲਹਹਿ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ॥ |ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ) ਹਰ ਦਿਨ ਨਾਮ ਧਿਆਕੇ ਹੀ ਸੁਖੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਐਵੇਂ ਨਹੀਂ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਾਚੇ ਮੈਲੁ _ਨ __ਲਾਗਈ ਮਨੁ [ਹਾਂ ਭਾਈ ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਮੂਜਬ ਜਦ ਅੰਦਰੋਂ ਸੱਚ ਸਰੂਪ 
ਨਿਰਮਲੁ ਹਰਿ ਧਿਆਇ _ ॥ |ਹਰੀ ਨਾਲ ਰਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਸਚੇ (ਹੋਏ ਮਨ) ਨੂੰ ਮੈਲ ਨਹੀਂ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੀਐ ਹਰਿ | ਲਗਦੀ ਇਸ ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਨਾਲ ਹਰੀ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ। (ਤਦ) 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥ ਗੁਰ |ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ (ਸ਼੍ਰਹਮ) ਨੂੰ ਪਛਾਣੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਰ (ਮੋਤ ਰਹਿਤ) ਹਰੀ ਵਿਚ (ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ) ਨਾਮੀ ਹੈ 
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ਪੀ 
ਨ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੦ ) (੩੭੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮ 


ਗਿਆਨੁ _ ਪੁਚੰਡੁ __ਥਲਾਇਆ |ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ”।(ਐਉੱ' ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਜਾਨ 
ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ ॥੨॥ |ਰੁਪੀ ਪ੍ਰਚੰਡ (ਤ੍ਰਿੱਖਾ ਚਾਨਣਾ) ਬਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ! 
ਅਗਜਯਾਨ (ਰੂਪੀ) ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੇ ਮਲੁ ਭਰੇ ਹਉਮੈ । (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਾਲੇ ਕਿਉਂ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ? ਉਤਰ: । 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਵਿਕਾਰੁ ॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ | (ਉਹ) ਮਨਮੁਖ ਹਨ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਹੋਇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਢਾ) ਵਿਕਾਰ 
ਖੁਆਰੁ ॥ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ ਪਲਚਿ |'ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) (ਇਹ) ਮੈਲ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੂਰ 
ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਮੈਲ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਹ) ਮਰਦੇ ਜੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਰਹੇ ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥੩॥ ਰਨ ਦੀ.ਉਹ.ਨੋਲ ਮਤ ਬਿਲ ਮੁਆਂਰ (ਐਮ, ਰਹਿਏ 
ਹਨ। (ਹਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਉਹ) ਨੱਗੀ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। (ਇਸ ਲਈ ਵਿਚੇ ਭੁਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਨਾ ਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਨਾ ਪਾਰ॥ ੩॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮੀ ਹਰਿ ਕੈ | ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਜਪੀ 
ਨਾਮਿ ਪਿਆਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ |ਹੈ, ਤਪੀ ਹੈ, ਸੰਜਮੀ ਹੈ; (ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਹ 
ਧਿਆਈਐ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ |ਕੇ (ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੁਆਰਾ) ਸਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਧਿਆਈਏ (ਜੋ ਨਾਮ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸਭਨਾ |ਕਿ) ਕਰਤਾਰ (ਸਰੂਪ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਧਿਆਈਏ ਜੇ 
ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੭॥੪੦॥ |”ਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ ॥੪॥੭॥੪੦॥ 


ਵਯਾਖਗਾ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਹੈ: ਮਹਾਰਾਜ ਦੁਖੀ ਹਾਂ, ਜਗਤ ਦੁਖੀ ਹੈ, ਸੁਖੀਂ 
ਕੀਕੂੰ ਹੇਵੀਏ ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਤਰ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦਾ 
ਉਪਰਾਲਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਜਗਤ ਦੁਖੀ ਹੈ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਅਪਣੇ “ਅਸਲੇ ਤੇ ਕਾਰਣ” ਹਰੀ ਤੋ ਵਿਛੁੜ ਕੇ, ਦੂਜੇ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਖਚਿਤ ਹੇਣ ਕਰਕੇ । ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਆਪਣੀ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਮੈਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਮੈਲਾ ਮਨ ਅਸਲ ਸੁਖ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਸੁਖ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, 
ਇਉਂ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਨੱਗ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਏ ਤਾਂ ਫਸਿਆ ਹੀ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ 
ਟੁਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ ਖੁਆਰ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਲਾਂ ਰਹਾਉ ਤੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸੀਆਂ ਕਿ ਭਟਕਣਾ 
ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਨਾ ਪਾਰ ਹੁੰਦਾ (= ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ ਨਾ ਏਥੇ ਹੀ ਟਿਕ ਕੇ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਥਾਂ 
ਮਰਨਾਊ ਹੋਈ। ਦਾਰੂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ। ਇਹ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਹੀ ਨਹੀ ਇਹ ਸੁਖ ਦਾ 
ਸਾਗਰ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਲੈਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ। ਇਉਂ ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਧਿਆਈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, - ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ। ਫੇਰ ਆਤਮ ਅਨਾਤਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਸ਼ਬਦ (= ਉਪਦੇਸ਼) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਨਾਲ ਗਯਾਨ ਦਾ 

੧ ਅਥਵਾ ਅਮਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਉੱਪਰਲਾ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੦-੪੧ ) ( ੩੭੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯ 


ਚਾਨਣਾ ਉਗਮ ਪੈਦਾ ਹੈ; ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ। ਫੇਰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਭਾਈ ! ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਸਦਾ ਸਦਾ, ਪਾਪੀ ਪੁੰਨੀ ਸਭ ਦਾ ਆਧਾਰ ਇਹੋ ਹੈ। ਪਾਪੀ ਨੂੰ 
ਨਿਰਮਲ ਕਰਕੇ ਗਯਾਨ ਤੇ ਲੈ ਜਾਏਗਾ ਪੁੰਨੀ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਕੇ ਗਯਾਨ ਤੇ ਲੈ ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ 
ਸਭ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ, ਸਦਾ ਧਿਆਓ। ਚੌਥੇ ਅੰਕ ਵਿਜ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮੀ ਦਾ ਇਹ 
ਅਰਥ ਨਹੀ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਛ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਭਾਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਐਉਂ 
ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਤ੍ਰਏਏ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਇੰਦੈ ਵਸੀ ਭੂਤ ਆਪੇ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਐਉਂ' ਸੰਜਮੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ; ਇਸ ਤੋਂ' ਉਪਰ ਜਪ 
ਕੀਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦਾ, ਸੁਰਤ ਖਿੱਚ ਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਤਪ ਹੈ, 
ਅਸਲੀ ਤਪ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ - ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਐਸੀ ਖੇਡ ਜੋ ਅਸਲੀਅਤ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ' ਤੇ ਜੋ ਸਦਾ 
ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦੀ ਵਿਤਪਤੀ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

੧. ਸੰਸ:, ਧਾਤ੍ਰੀ = ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਭਾਵ ਸੰਸਾਰਕ । 

੨. 'ਧਤੂਰਾ”" ਪਦ ਤੋਂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਧਤੂਰਾ ਵਰਤਿਆ ਜਾਵੇ। ਨਗ ਲੋਕ ਧਤੂਰਾ ਖੁਆ ਕੇ ਠਗਦੇ ਹਨ। 

੩. (ਸੰਸ:, ਧੂਰਤੂ:= ਬਦਮਾਸ਼)। ਭਾਵ ਉਹ ਖੇਡ ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਨਾਵਟਾਂ ਕਰਕੇ ਠਗਿਆ ਜਾਵੇ। 

੪. ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ = ਧਾਤੁ-ਧਾਵਨ ਵਾਲੀ ਖੇਡ ਵਾਲੀ। ਚਲਾਇਮਾਨ। ਅਨਸਥਿਰ। 

੫. ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ = ਨੱਸਣ ਵਾਲੀ = ਨਾਸ਼ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਖੇਡ । 

੬. ਧਾਤੁਰ ਬਾਜੀ = ਇੰਦ ਜਾਲ ਵਰਗੀ ਖੇਡ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੪੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੈਰਾਗ ਪਰਮਾਰਥ ਲਈ ਲੁੜੀਂਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, 
ਪਰ ਆਪਣੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਮੋਹਿ ਵਿਆਪਿਆ ਬੈਰਾਗੁ |ਮਨਮੁਖ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਨਾ ਵੈਰਾਗ ਨਾ 
ਉਦਾਸੀ ਨ ਹੋਇ ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਉਦਾਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ 
ਚੀਨੈ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਹਰਿ ਦਰਗਹਿ |ਨਹੀਂ' (ਤਾਹੀਓ' ਉਹਨੂੰ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਏਥੇ) ਸਦ ਦੁਖ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ ਹਉਮੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਤਿ ਗੁਆ ਕੇ (ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ) 
ਖੋਈਐ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੧॥ |“5%ਨ: ਸੁਖ ਕਿਵੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉੱਤਰ:) (ਮੋਹ ਵਾਪਰਨ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਨਾ 
ਹੋਣੇ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਉਮੈ ਹੈ, ਉਹ) ਹਉਮੈ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਗੁਆਈ ਦੀ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੧ ) ( ੩੭੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯ 


ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਕਿਵੇਂ ਹਉਮੈ ਕੱਟਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) (ਨਾਮ ਦੇਕੇ, ਸ 
ਉਸ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਹਉਮੈ ਕੱਟੇ ਜਾਣੇ ਪਰ) ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
॥ ੧ ॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਹਿਨਿਸਿ ਪੂਰਿ ਰਹੀ |ਸੋ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਦਿਨ ਰਾਤ (ਕੀਹ) ਸਦਾ ਹੀ (ਤੇਰੇ ਵਿਚ) ਆਸ 
ਨਿਤ ਆਸਾ ॥ ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿ |ਪੁਰਨ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਮੋਹ ਨੂੰ ਸਾੜ। ਉਹ 
ਮੋਹੁ ਪਰਜਲੈ ਘਰ _ਹੀ_ਮਾਹਿ [ਨਿਵੈ' ? ਉੱ ਤਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਜੋ ਮੋਹ ਠੀਕ ਠੀਕ ਸੜ 
ਉਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾਵੇ (ਤੇ) ਤੈਨੂੰ (ਘਰੋਂ ਪੱਟਣ ਵਾਲਾ ਨਾ ਪਰ) ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ 
4 ੍‌ ' ਉਦਾਸ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗਰਮਖਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਬਿਗਸੈ |ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਘਰ ਨਹੀ ਛਡਦ' 
ਹਰਿ ਬੈਰਾਗੁ ਅਨੰਦੁ ॥ ਸਗੋਂ ਵਿਚੇ ਰਹਿਕੇ) ਨਾਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਖਿੜਦਾ ਟੈ 
ਲਖ (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਵੈਰਾਗ ਕਰਾ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. 
ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਵੈਰਾਗ”, “ਆਨੰਦ” (ਕਹੀਦਾ) ਹੈ 
ਹਿਨਿਸ (ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਲਾਇਆ ਜਗਯਾਸੁ ਹਉਮੈ' ਨ 
ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਦਿਨ (ਰੂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ (ਨਚਿੰਦ= ) ਬੇਫਿਕਰ 
ਰਾਤੀ ਹਉਸੈ ਮਾਰਿ ਨਿਚੰਦੁ ॥ ਨੂ ਜਦਾ ਹੈ; (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਫੇਰ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਹਾਂ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ 
(ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਭਗਤੀ ਪਰਾਇਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਈਸ਼ਰ ਉਸਦਾ ਸਹਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। (ਇਹ) ਸਤਿ ਸੰਗਤਿ (ਜਿਸ 
ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਸਤਸੰਗਤਿ _ਪਾਈ |ਨੇ 'ੜੇਰਾਗ ਆਨੰਦ' ਬਖਸ਼ਿਆ, ਸਾਨੂੰ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸਹਜਿ ਅਨੰਦੁ॥੨॥ |ਹੋਈ ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਹਰੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕੇ) ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 
ਸੋ ਸਾਧੂ ਬੈਰਾਗੀ ਸੋਈ ਹਿਰਦੈ |(ਬੇਰਾਗੀ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜੋ ਘਰ ਛੱਡਕੇ ਸਾਧੂ ਹੋ ਜਾਏ) ਉਹੀ ਬੈਰਾਗੀ 
ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਅੰਤਰਿ ਲਾਗਿ ਨ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਾਧੂ ਹੈ (ਜੋ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦ 
ਤਾਮਸੁ _ਮੁਲੇ _ਵਿਚਹੁ _ ਆਪੁ [ਅੰਦਰ ਤਮੇਗੁਣੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ (ਉਹ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ 
ਗਵਾਏ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਤਗੁਰੂ [ਹਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਜਿਸ ਦੀ ਅਸੀਂ 
ਦਿਖਾਲਿਆ ਹਰਿ ਰਸ ਪੀਆ |ਓਮਤਤਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਸਾਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ) ਨੇ 
ਹਾ ਸਾਗ ਵਲ “ਆ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ, (ਉਸ ਤੋਂ ਅਸਾਂ) ਹਰੀ ਰਸ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਕੇ ਪੀਤਾ 
ਹੈ॥੩॥ (ਸਿੱਟਾ:) 
ਜਿਨਿ _ਕਿਨੈ ਪਾਇਆ _ਸਾਧ [ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ (ਹਰੀ) ਪਾਇਆ ਹੈ (ਉਸ ਨੇ ਤ੍ਰੈ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ 
ਸੰਗਤੀ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਬੈਰਾਗਿ ॥ [ਪਾਇਆ ਹੈ, ਇਕ) ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਉਦੇ ਹੋਣ ਨਾਲ, (ਦੂਜੇ ਸਚੇ ਗੁਰੂ 
ਸਤਗਰ ਰਉਸੈ ਅੰਦਰਿ ਲਾਗਿ ॥ | 'ਨਨੰਦੀਂ) ਨਾਲ। (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨਹੀਂ 
ਨ," ਲਈ, _ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗੇ _ਰਹੇ ਹਨ. 
ਓਹ (ਬ੍ਰਿਥਾ) ਫਿਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਉਹ) ਪਛਾਣਦੇ 
ਹੀ ਨਹੀਂ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਹਉਂਮੈ ਦੀ ਲਾਗ (ਲਗੀ 
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੭੫੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੧ ) ( ੩੮੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯ 


ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ (ਗੁਰੂ ਕੇ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਤੇ ਜਾਂਦੇ 

ਰੰਗਾਏ ਬਿਨੁ ਭੈ ਕੌਹੀ ਲਾਗਿ ॥ [ਹਨ ਉਹੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਗੁਰੂ ਕਾ 

੪॥੮॥੪੧॥ ਸ਼ਬਦ ਕੀਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਉਤਰ:) (ਉਹ ਹਰੀ ਦਾ ਭੈ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਭੈ ਦੀ ਲਾਗ ਲਗੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲਾਗ ਲਗਦੀ ਹੈ) ਭੈ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
(ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ) ਲਾਗ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ ॥੪॥੮॥੪੧॥ 


ਵਯਾਖਗਯਾਂ-ਕਿਸੇ, ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਵੈਰਾਗ ਬਿਨਾ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਆਪ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮਾਰਥ ਰਖ ਰਹੇ ਹੋ। ਤਾਂ ਆਪ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਾਂ ਭਾਈ ਮੋਹ ਮਾਇਆ 
ਵਲੋਂ ਵੈਰਾਗ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਰਸਾਂ ਕਸਾੰ ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਲੋਂ ਉਦਾਸੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਘਰ ਛੱਡਕੇ ਸਾਧੂ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਫਿਰ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਜੋ ਸਾਡੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਵੈਰਾਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਗ਼ਮਗ਼ੀਨੀ, ਢਹਿੰਦੀ ਦਸ਼ਾ, ਮਨ ਦੀ ਨੱਸਕੇ ਬ਼ਚ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਭੈ ਅਵਸਥਾ ਦਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਦਾਰਥਾਂ, ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਅਸਥਿਰਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਦੂਰ ਨਹੀ ਸੱਟਿਆ, ਵਿੱਚੇ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


_ “ਅਨਸਥਿਰ” ਦੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਜੇ ਛੱਡੀ ਹੈ ਤਾਂ “ਸਦਾ ਥਿਰ” ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ (ਮੋਹ) ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਸੋ 


ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਲਗਨ ਸਾਨੂੰ ਆਨੰਦ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਸੀ' “ਵੈਰਾਗ ਅਨੰਦ” ਵਿਚ ਹਾਂ। 
ਅਨਸਥਿਰ ਦਾ ਵੈਰਾਗ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਦਾ ਰਾਗ ਹੈ। ਸਦਾ ਥਿਰ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਰਾਗ ਆਨੰਦ 
ਦਾਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲਗਾਤਾਰੀ 
ਲਗਨ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਿਖ ਦੇ ਕੋਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਈਸ਼੍ਰਰ ਦੇ ਭੈ ਦੀ ਲਾਗ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ :- 


ਨਾਨਕ ਪਾਹੈ ਬਾਹਰਾ ਕੇਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਸੋਇ ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੧) 
ਪਹਿਲੋਂ ਭਉ ਦੀ ਲਾਗ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭਉ = 'ਪ੍ਰੇਮ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 
ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਮਨਿ ਭਉ ਤਿਨਾ ਮਨਿ ਭਾਉ ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੫) 


ਜਦ ਭਉਂ ਦੀ ਲਾਗ ਲੱਗ ਜਾਵੇ, ਜਿਵੇਂ ਰੰਗ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋ' ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਮਾਈ ਆਦਿ ਦੀ ਲਾਗ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ, ਤਦ “ਨਾਮ”, “ਪ੍ਰੇਮ” ਦੀ ਲਾਗ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲਾਗ ਪਰਮਾਤਮ-ਮੇਲ ਦਾ ਚਲੂਲਾ ਰੰਗ ਚਾੜ੍ਹ 
ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬੈਰਾਗੁ - (ਸੰਸ:,ਵੈਰਾਗ) ਰਾਗ ਦਾ ਨਾ ਹੋਣਾ। ਮੋਹ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹਾਲਤ। 

ਉਦਾਸੀ- (ਸੰਸ:, ਉਦਾਸ) ਉਪਰਾਮਤਾ। ਕਿਨਾਰਾ ਕਸ਼ੀ। ਮੋਹ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਟ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਮਨ 


ਦੀ ਦਸ਼ਾ। ਚੀਨੈ - ਪਛਾਣੇ । 
ਅਹਿਨਿਸਿ - ਦਿਨੇ ਰਾਤ। ਨਿਚੰਦੁ - ਨਿਚਿੰਤ (ਚਿੰਤਾ ਰਹਿਤ, ਬੇਫਿਕਰ। 
ਪਰਜਲੈ-ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੜ ਜਾਵੇ। ਲਾਗਿ ਨ - (ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ) ਨਹੀ' ਲਗਦੀ । 
ਤਾਮਸੁ-ਤਮੇ ਗੁਣੀ ਬ੍ਰਿਤੀ, ਤਮੇ ਗੁਣੀ ਦਸ਼ਾ। ਅਘਾਏ - ਰੱਜ ਕੇ । 


ਲਾਗਿ-(ਸੰਗਜਾ ਹੈ) ਜਿਵੇ' ਰੰਗ ਦੇਣ ਤੋ ਪਹਿਲੋ' ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਮਾਈ' ਆਦਿ ਦੀ ਪਾਹ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਉਸ 
ਨੂੰ ਲਾਗ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਅਸਰ। 'ਕੇਹੀ ਲਾਗਿ” ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਹੈ ਭਾਵ ਹੈ ਲਾਗ ਨਹੀ 
ਲਗਦੀ । 
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8੫ 
ਲਾ ੬5੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਂਪਦਾ-੪੨ ) ( ੩੮੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੯-੩੦ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੪੨) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਫਲੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੀ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਵਿਚ ਹੀ, ਸਗੋਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰੇਂ 
ਹੀ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਜਾਣੇ ਦੀ ਆਵੱਸ਼ਕਤਾ ਨਹੀਂ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਘਰ ਹੀ ਸਉਦਾ ਪਾਈਐ ਅੰਤਰਿ | (ਹਾਂ ਭਾਈ ! ਬਾਹਰ ਭਟਕਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ) ਘਰ (ਸਰੀਰ। 
ਸਭ ਵਥੁ ਹੋਇ ॥ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਨਾਮੁ | ਵਿਚ ਹੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਸਉਦਾ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਭ 
ਸਮਾਲੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਇ ॥ (ਪਰਮਾਰਥਿਕ) ਵਸਤੂ (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ। (ਉਹ ਅੰਦਰੋਂ 
ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਅਖਟ ਹੈ ਵਡਭਾਗ਼ਿ | ਹੈ ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ ਜੇ) ਪਲ ਪਲ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦੇ ਰਹੀਏ ਤਾਂ, 
ਜਿ ਤੋ ॥੫। (ਪਰ ਇਹ ਦਾਤ ਕੋਈ) ਵਿਰਲਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਅਦਬ (ਹਾਂ ਇਹ) ਨਾਮ (ਇਕ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਜੋ) ਅਖੁੱਟ ਹੈ, ਪਰ (ਇਹ : 
ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਜਿ ਨਿੰਦਾ ਹਉਸੇ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ" ! “ਹਉਮੈ” “ਅਹੰਕਾਰ” ਤੇ “ਨਿੰਦਿਆ” ਛਡ ਦੇਹ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਦਾ | ਅਤੇ ਹਰੀ ਜੀਉ ਨੂੰ ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਏਕੰਕਾਰ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਯਾਦ 
ਧਿਆਇ ਤੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਕੰਕਾਰੁ॥ | ਨੰ । (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਇਕ, ਇਕੋ ਇਕ, ਦੂਈ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਹਿਤ ਖਯਾਲ ਕਰਕੇ ਧਿਆਉਂਦਾ ਰਹੁ। ਪਰ ਨਾਲ ਆਪਣੀ 
ਸੱ ਅਹੰਗਤਾ - ਮੈ ਮੇਰੀ - ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਡੇ ਹੋਣ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ 
ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਦੱਸਣ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਛੋੜ ਦੇਹ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਤੂ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਏੰਗਾ। ਦੇਖ:) 
ਗੁਰਮੁਖਾ ਕੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਗੁਰ । ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ' 
ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ | ਉੱਜਲ ਹੋ ਗਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਓਹ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨ 
ਸਖ ਪਾਇਦੇ ਜਪਿ ਜਪਿ ਰਿਦੈ | ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਸੁਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਦ 
ਮਰਾਰਿ ॥ ਘਰ ਹੀ ਵਿਚਿ ਮਰਲ | ਤੀ ' ਓਹ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ 
ਪਾਇਆ ਗਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰਿ ॥੨॥ | (“ਰਮਾਂਤਮ) ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 
ਸਤਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਫੇਰਹਿ ਮਥੇ | ਪਰ ਜੋ ਲੋਕ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਨਾਮ ਦੇ ਦਾਤੇ) ਤੋਂ ਮੂੰਹ ਫੇਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਤਿਨ ਕਾਲੇ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਦੁਖ | (ਭਾਵੇ ਥੇਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ (= ਮੂੰਹ) ਕਾਲੇ ਹੁੰਦੇ 
ਕਮਾਵਦੇ ਨਿਤ ਜੋਹੇ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ | ਹਨ। ਓਹ (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰ ਦਿਨ ਦੁੱਖਾਂ (ਵਾਲੇ ਕਰਮ) ਕਰ ਰਟ 
ਸਪਨੈ ਸਖ ਨ ਦੇਖਨੀ ਬਹ ਚਿੰਤਾ [ ਹਨ (ਓਹ) ਤਾੜੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਸਦਾ ਜਮ ਤੋਂ (ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ 
ਪਰਜਾਲੇ ॥੩॥ ਵਿਚ) ਜਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਓਹ ਉੱਵ ਬੀ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਸੁਖ ਨਹੀਂ 
ਦੇਖਦੇ (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਬਹੁਤੀ ਚਿੰਤਾ ਕਰਕੇ ਸਾੜੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ॥ ੩ ॥ 


'ਮਰੇ ਮਨ`' ਕਹਿਕੋ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਾਨੂੰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੨-੪੩ ) ( ੩੮੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦ 
ਤੀਕ? _..੭੦੦੭ = ..੭੭ਤ੦੬੦੦੦੨>>...... ੨੫੩... ਅਤਿ". “ਲਨ... ... ਤੈ ਅੰ. -== ਤਰ 


(ਹੁਣ ਬੇਮੁਖਾਂ ਲਈ ਬੀ ਤਰਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਕੇ ਸਾਂਈ' ਦੀ 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਆਪੇ |ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵਲ ਸੈਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਸਭਨਾਂ (ਜੀਵਾਂ) ਦਾ ਦਾਤਾ ਇਕੋ 
ਬਖਸ ਕਰੇਇ ॥ ਕਹਣਾ ਕਿਛੂ _ਨ |(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਦਾਤਾਰਗੀ ਬਾਬਤ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ' 
ਜਾਵਈ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਦੇਇ ॥ |7' ਸਕਦਾ, ਓਹ ਆਪੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ, ਓਹ ਆਪਣੀ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਆਪ [ਨੈਮੈਂ ਦੀਂ ਦਾਤ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! 


(ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਕੀਕੂੰ ਉਹ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਕੇ 
ਜਾਣੈ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੪੨॥ ਦਾਤ ਦੇਣ ਦਾ ਢੋ ਢੁਕਾਏਗਾ ?) ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ॥ ੪ ॥ 
੯॥੪੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਸੁਰਮ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕਰ-ਏਕੰਕਾਰੁ - ਜੋ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਇਕ ਹੈ। ਦੁਤੀਆ ਜਿਸ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ - (ਸੰਸ:, ਪਰਤ = ਪਰਲੋਕ। ਇਹ = ਇਹ ਲੋਕ) ਇਹ ਲੋਕ ਤੇ ਪਰਲੋਕ। 

ਮਹਲੁ - (ਅ:, ਮਹੱਲ= ਮੰਦਰ) ਮਕਾਨ। ਭਾਵ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਹੈ, ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਜ਼ਾਤ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। 

ਜਮ ਜਾਲੇ - ਜਾਲ ਵਾਲੇ ਜਮ ਤੋ'। ਜਮ ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਮੌਤ ਰੂਪ ਫਾਹੀ ਫੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ 


੧੨ 


ਤੌਂ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੪੩) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੇ ਉਧਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਉਪਦੇਸ਼ “ਭਾਈ ਰੇ” ਕਹਿਕੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਵੱ... 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਸਚੁ | ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ (ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਜੇ ਉਸ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 

ਵਡਿਆਈ ਦੇਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ | (ਉਹ ਸਾਨੂੰ) ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ; (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਸ ਵਡਿਆਈ ਦਾ 

ਇਹ ਮਨ ਧਾਵਤ ਤਾ ਰਹੈ ਜਾ [ ਆਪਣੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)। 

“੧ ==ਖ ੨ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ:ਕੀਕੂੰ ? ਉ ਤਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) 

ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥੧॥ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਨਾਮ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰੋ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਦੁਰ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਤਦੋਂ) ਇਹ ਮਨ (ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ) 
ਦੌੜਨੇ ਰੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: (ਪਰ ਇਹ ਮਨ) ਤਾਂ (ਏਕਾਗਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 
ਜੇ ਉਹ ਆਪੇ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰੇ ॥ ੧॥ 
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& ੧੮ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੩ ) 


ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਦ 
ਮਨਿ ਵਸੈ ਮਹਲੀ ਪਾਵੈ ਥਾਉ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਮਨਮੁਖ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅੰਧੁ ਹੈ ਤਿਸ 
ਨਉ ਨਉਰ ਨ ਨਾਉਂ ॥ ਬਹੁ ਜੋਨੀ 
ਕਾਉ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਘਟਿ ਚਾਨਣਾ 
ਸਬਦਿ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥੨॥ 


ਪਾਰੁ ॥੩॥ 


ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਵਿਸਾਰਿਆ ਜਗਤ 
ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਿ॥ ਬਾਝਹੁ ਗੁਰੂ 
ਅਚੇਤੁ ਹੈ ਸਭ ਬਧੀ ਜਮਕਾਲਿ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਉਬਰੇ ਸਚਾ ਨਾਮੁ 
ਸਮਾਲਿ ॥ ੪॥੧੦॥੪੩॥ 


( ੩੮੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦ 


(ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਧਿਆਓ। (ਜੇ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਨਿਧੀ ਅੰਦਰ ਸਦਾ ਵੱਸ ਪਵੇ ਤਾਂ 
(ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਥਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗਾ ਰਹੁ, ਜਦ 
ਇਹ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । ਉਹ 
ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੀ ਇਕਾਗ੍ਰਤਾ ਫਿਰ ਸਾਈਂ ਮੇਹਰ ਦੀ ਸਫਲ 
ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਹੋਵੇਗੀ)। ਰਹਾਉ ॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਜੇ ਗੁਰੂ ਨਾ ਮਿਲੇ ਤੇ ਜੀਵ ਆਪਣੇ ਮਨ ਚਾਹੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਲਗਾ ਰਹੇ ਤਾ ਉਸ ਦਾ ਕੀਹ ਅੰਤ ? ਉੱਤਰ:) ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਮਨ 
ਤੇ ਤਨ (ਦੁਇ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ) ਵਿਚ ਠਉਰ 
(ਥਾਂ) ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੀ। (ਭਾਵ ਕਿਤੇ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। 
ਉਹ ਬਹੁਤ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸੁੰਵੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਕਾਂ ਭਟਕਦਾ ਹੈ। 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਸ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ:) (ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
ਗੁਰੂ ਕੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿਲ (ਸਕਦਾ) ਹੈ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਮਤਿ ਨਾਲ (ਉਸ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਬੀ ਗਸਾਨ 
ਦਾ) ਚਾਨਣਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਵੇਦ ਪਾਠੀ ਪੰਡਿਤ ਤਾ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਹੋਣਗੇ “ 
ਉਤਰ:) (ਜੋ) ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਕੇ ਕੂਕ ਕੂਕ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਜੇ ਓਹ । 
ਲੋਭੀ (ਹਨ ਤਾਂ ਓਹ ਬੀ ਸਾਈਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀ' ਕਰ ਰਹੇ, ਓਹ 
ਕਿਸੇ) ਹੋਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ 
ਵਾਲੀ (ਤੇ ਪੰਜਾਂ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਾਲੀ (ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ) ਅੰਨ੍ਹੀ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ (ਜੋ ਵਿਵੇਕ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਤੋਂ ਵਿਰਵੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰ: 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਗੁਬਾਰ (ਹੈ, ਜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੈਰਾਗ ਨਹੀਂ' ਹੋਣ 
ਦੇਂਦਾ); (ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਲੋਕ ਪੰਜਾਂ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ (ਹੀ ਲਰੇ 
ਹੋਏ) ਸੜ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਲੋਕ (ਸੰਵਰਦਾ ਹੈ) ਨਾ ਪਰਲੋਕ ॥੩॥ 
(ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਪੰਡਿਤ ਹੈ ਚਾਹੋ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੇ, 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਗਤ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਲਗਕੇ ਵਿਸਾਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਜੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲ (ਹੇ 
ਰਹੀ) ਹੈ ਉਹ ਸਾਰੀ ਜਮਕਾਲ ਦੀ ਬੱਧੀ ਹੋਈ ਹੈ। (ਪਰ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਉਹ ਬੀ) ਬਚ ਸਕਦੀ ਹੈ (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰ 
ਸਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਲਵੇ ਤਾਂ॥੪॥੧੦॥੪੩॥ 


ਵਗਯਾਖਗਯਾਂ-ਰਹਾਉ ਤਕ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਅੱਪੜਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਾਧਾਰਣ ਪੁਰਖ ਦਾ, ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਾ 
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ਰੀ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੩-੪੪ ) ( ੩੮੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦ 


ਹੋਇਆ ਮਨਮੁਖੀ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੋਹ ਦੇ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਜੰਮਦਾ ਬਾਰ 
ਬਾਰ ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਦਾ, ਉਸੇ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ, ਗੇੜ ਵਿਚ, ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਚਾਹੋ ਵੇਦ ਪਾਠੀ ਹੈ ਪਰ ਲੋਭ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਕੇ 
ਬੰਦਗੀ ਨਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਉਹ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਪੰਜਾਂ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈ। ਵਿਵੇਕ ਵਿਰਾਗ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾਕੇ ਜੀਵਨ 
ਬਸਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਚਾਨਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਜਮ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹਨ, ਭਾਵ 
ਆਵਾ ਗਵਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਹਨ। ਪਰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗਲ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਦੱਸੀ ਹੈ, ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਅੰਕ ੪ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ: 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ, ਸੱਚਾ ਨਾਮ, ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਹਉਮੈ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ, ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਚੁ ਵਡਿਆਈ - ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਹ ਵਡਿਆਈ 
ਜੋ ਸਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸੱਚ ਹੈ। 

ਜਮ ਕਾਲਿ - ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਯਮ ਨੇ। ਜਮ ਜੋ ਕਾਲ ਸਰੂਪ ਹੈ ਉਸ ਨੇ। 

(ਅ) ਜਮ-ਕਾਲਿ = ਜੰਮਣ ਤੇ ਮਰਣ ਵਿਚ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੪੪) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- 'ਚਉਥਾ ਪਦ” ਹਰੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੈ। ਇਹ ਪਦ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਤੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਹੈ | ਤੈ ਗੁਣਾਂ (ਵਾਲੀਆਂ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿਚ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਬਣਿਆ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਉਥਾ ਪਦੁ ਪਾਇ ॥ | ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ (ਤਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉਠ ਕੇ) 
ਕਰਿ _ ਕਿਰਪਾ _ਮੇਲਾਇਅਨ ] ਦੌਥਾਂ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਚੌਥੇ ਪਦ ਅੱਪੜੇ ਨੂੰ) ਕਿਰਪਾ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ॥ | ਨੇਕੇ (ਹਰੀ) ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਗੁਰਮੁਖ 
ਪੋੜੈ ਜਿਨ ਲੈ ਪੰਨ ਹੈ ਤਿਨ ਚੌਥੇ ਪਦ ਪਰ ਕੀਕੂੰ ਆੱਪੜਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ਉਸ ਦੇ)ਮਨ ਵਿਚ 
ਗਤਿ ਸੌਲਾਲਿ 8੨੪ ਹਰੀ ਨਾਮ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਨਾਲ ਉਹ ਚੌਥੇ ਪਦ ਤੇ 
ਅੱਪਤਦਾ ਹੈ)। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀਕੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ 
ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਪੂਰਬਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ 
(ਭਾਵ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਪੁੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ) 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ॥ ੧॥ 
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'੧੯ 


੬. 
ਇ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੪ ) 


ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣਿਆ ਤਿਨ 
ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ ਆਪੁ ਛੋਡਿ 
ਚਰਣੀ ਲਗਾ ਚਲਾ ਤਿਨ ਕੈ 
ਭਾਇ ॥ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਮਿਲੈ ਸਹਜੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 


( ੩੮੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੦ 


(ਤਾਂ ਤੇ) ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚੇ (ਨਾਮ) ਵਿਚ 
ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ। (ਫੇਰ ਅਪਣੀ ਵਰਤੋ' ਵਿਚ ਬੀ) ਸਚ ਹੀ ਸਚ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰ, (ਤਾੰ ਜੋ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ (= ਬ੍ਰਹਮ) ਵਿਚ (ਤੇਰਾ) 
ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਵੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਹੀ ਚਉਥੇ ਪਦ ਆੱਪੜਨ ਦਾ ਵਸੀਲਾ) 
ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। (ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਆਪਾ ਭਾਵ (= ਹੰਕਾਰ) ਛੋੜਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਚਰਨੀ ਲਗਾਂ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭਾਣੇ (ਰਜ਼ਾ) ਵਿਚ ਟੂਰਾਂ। (ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਬੀ) 
ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਨਫਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਮੈਂ) ਸਹਜ (ਯੋਗ ਦੇ 
ਤਰੀਕੇ) ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ (= ਹਰੀ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ। (ਭਾਵ 
ਚਉਥੇ ਪਦ ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਸਾਂਈ' ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਵਾਂ) ॥ ੨ ॥ 


ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਪਰ ਕਹੀ) ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ (ਨਾ 
ਇਹ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
(ਤਾਂ ਤੇ ਭਾਈ ! ) ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਟੋਲ ਲੱਭੋ ਜਿਸ ਤੋਂ (ਉਪਰ 
ਕਥਿਆ) ਉਹ ਸੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ । (ਜਿਸ ਸੱਚ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਇਆ ਸਿਖ) ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ, (ਆਤਮ) ਸੁਖ 
ਵਿਚ ਵਸੇ (ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੋਕੇ ਕਹੇ ਕਿ) ਜੋ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੋ ਹੋਵੇ ॥ ੩ ॥ 

(ਪੱਕ ਜਾਣੇ) ਜੇਹੋ ਜੇਹਾ ਕਰਕੇ ਤੁਸੀਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਾਣਗੇ 
ਤੇਹੇ ਜਿਹਾ (ਤੁਹਾਨੂੰ) ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਮੂਲੋਂ ਸ਼ੱਕ (ਵਾਲੀ 
ਗਲ) ਨਹੀਂ, ਕੋਈ (ਬੇਸ਼ਕ) ਸ਼ਰਧਾ ਲਾ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੇ । ਹੇ ਨਾਨਕ 
(ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੋ ਮੂਰਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਜੋਤਿ ਇਕੋ ਹੈ, (ਇਸ 
ਜੋਤ ਦਾ) ਮਿਲਾਪ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੪ ॥ ੧੧॥ ੪੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤਮੋ ਰਜੋ ਸਤੋ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾ ਵਾਲੀਆਂ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿਚ 


੧ ਤੁਰੀਆ ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਚੌਥਾ ਹੈ। 


ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਵਾਪਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਪਈ ਕਿ ਸਤੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਜੇਹਾ ਕੁ ਦੇਵਤੇ, ਰਜੋ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਜਿਹਾ ਕਿ ਮਾਨੁਖ, ਤਮੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜੇਹੇ ਕਿ ਤਮੋ ਗੁਣੀ ਜੀਵ, ਯਾ ਆਸੁਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਆਦਿ ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਹਨ, ਚਾਹੇ ਕਿਤੇ ਵਧ ਹੈ ਕਿਤੇ ਘੱਟ, ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਘਟ। ਕਲਯਾਣ ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਗੁਣਾਂ 
ਤੇਂ ਉਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਚੋਥੇ ਪਦ ਵਿਚ ਉਚੇ ਉਠਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਰੀਆ" ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗਹੁ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ 
ਏਥੇ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਚਉਥਾ ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਸਾਂਈ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ 
ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਜੋ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
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ਰੇ ਉਆ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੪-੪੫ ) ( ੩੮੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦-੩੧ 


ਚੌਥੇ ਪਦ ਵਿਚ ਤਾਂ ਨਿਰਾ ਗਜਾਨ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਲੌਕ ਬੀ ਜਾਣਾ ਦੱਸਦੇ ਹੈਨ ਪਰ ਆਪ ਦਾ ਮਾਰਗ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਪ੍ਰੇਮ” ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਠੇ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਅਨੂਗ੍ਰਹਿ ਆਪਣੇ 
ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਪਰਮ ਪਦ ਇਹ ਈਸ਼੍ੂਰ ਮਿਲਾਪ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਨਾ ਮੰਨਕੇ, ਨਿਰਾ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਕੱਢਕੇ ਚੌਥੇ ਪਦ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਮਤਿ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ। ਆਪ ਜੀ ਪੂਰਨ 
ਆਸਤਕ ਮਤਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੂਰਣ ਕਲਯਾਣ “ਸਦਾ ਕਲਯਾਣ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਹੈ। ਅਗਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ, ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਉਪਕਾਰ ਆਦਿ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ “ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ” ਨਾਲ ਚੌਥੇ ਪਦ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਾਈਂ' ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਚੌਥੇ ਪਦ ਤੋਂ ਲੰਘਕੇ ਸਾਈਂ ਮੇਲ ਵਿਚ ਤਦ ਰੂਪ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ “ਇਕ ਸਾਈਂ” ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੋ ਮੂਰਤਾਂ (ਦੋ ਵਜੂਦ) 
ਕਹੀਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਤਦਰੂਪ ਹੋਕੇ ਇਕ ਜੋਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਜਾਣੌਗੇ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੁਲ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਯਥਾ :- 

ਸਤਗੁਰੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੇਇ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕਾ ਕਰਿ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਨੁ ॥ _(ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫-੩੯) 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਤੈ ਗੁਣ - ਸਤ ਰਜ ਤਮ। 

ਚਉਥਾ ਪਦ- ਤੁਰੀਆ ਅਵਸਥਾ। ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੬੯ ਪਦ ' ਸਹਜਿ'। 

ਮੇਲਾਇਅਨ - ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਹਰੀ ਅਪਣੇ ਨਾਲ)। 

ਪੌਤੈ - (ਫ਼ਾ:. ਪੋਤਹ = ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਪੋਤੇ ਵਿਚ। ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਭਾਵ ਹੈ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ । 

ਰਹਾਉ -(ਪੰ:, ਰਹਿਣਾ ਤੋਂ ਰਹਾਉ= ਰਹਿ ਪਉ) ਟਿਕ ਜਾਹ । 

(ਅ) ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਰਾਹੁਣਾ (= ਬੀਜਣਾ) ਕਰਕੇ 'ਸਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤ ਦੁਆਰਾ ਬੀਜਣਾ ਕਰ' 
ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਾਚਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੱਚ ਵਿਚ ਯਾ ਸੱਚ ਦੁਆਰਾ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸਚ ਨੂੰ” 
ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਅਸੁਰ - (ਸੰਸ:, ਅਸੁਰ : ) ਜੋ ਸੁਰ (= ਦੇਵਤਾ) ਦੇ ਉਲਟ ਹੋਵੇ, ਰਾਖਸ਼। ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ 
ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਤੋਂ। ਆਸੁਰੀ ਬ੍ਰਿਤੀ। ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ। 

ਸੰਘਾਂਰੈ - (ਹਿੰਦੀ, ਸੰਹਾਰ = ਮਾਰਨਾ) ਮਾਰ ਦੇਵੇ, ਦੂਰ ਕਰੇ। 

ਸਹਸਾ - (ਸੱਸ:, ਸੰਸ਼ਯ: = ਸ਼ਕ) ਸ਼ੱਕ, ਸ਼ੁਬਹ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੪੫) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨੇ- ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਉਧਾਰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅ ਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਛੋਡਿ ਬਿਖਿਆ ਲੌਭਾਣੇ | (ਜੋ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਡਕੇ ਬਿਖਿਆ ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹਨ (ਉਹ) ਦੂਜੇ 
ਸੇਵਾ ਕਰਹਿ ਵਿਡਾਣੀ ॥ ਆਪਣਾ | ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਓਹ ਆਪਣਾ ਧਰਮ ਗੁਆਉਂਦੇ 
ਧਰਮੁ ਗਵਾਵਹਿ ਬੂਝਹਿ ਨਾਹੀ । ਹਨ (ਪਰ) ਸਮਝਦੇ ਨਹੀਂ (ਕਿ ਗੁਆ ਰਹੇ ਹਾਂ),ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾਂ-੪੫ ) ( ੩੮੭੩ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩“ 


ਅਨਦਿਨੁ ਦੁਖਿ ਵਿਹਾਣੀ _॥ | ਹਰ ਦਿਨ ਦੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦਾ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ (ਏਸ ਹਿਸਾਬ) ਅੰਨ੍ਹੇ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਨ ਚੇਤਹੀ ਡੂਬਿ ਹਨ, ਚੇਤਦੇ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੀ ਡੁੱਬ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ 
ਮੁਏ ਬਿਨੁ ਪਾਣੀ ॥੧॥ ॥੧॥ 
ਮਨ ਰੋ ਸਦਾ ਭਜਹੁ ਹਰਿ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਭਜਦਾ ਰਹੁ (ਤਾਂ ਜੋ। 
ਸਰਣਾਈ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ | ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਰਹੇ (ਅਤੇ ਤੈਨੂੰ) ਹਰੀ 
ਅੰਤਰਿ ਵਸੈ ਤਾ ਹਰਿ ਵਿਸਰਿ ਨ | (ਕਦੇ) ਭੁਲ ਨਾ ਜਾਵੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਮਾਇਆ ਕਾ ਪੁਤਲਾ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿਉਂ ? ਉਤਰ :) (ਇਸ ਲਈ ਕਿ) ਇਹ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਦੁਸਟੀ ਪਾਈ ॥ | ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੇ ਮਨ) ਵਿਚ 
ਆਵਣੁ ਜਾਣਾ ਜੰਮਣੁ _ਮਰਣਾ | ਹਉਮੇ (ਰੂਪੀ ਇਕ) ਦੁਸ਼ਟਣੀ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਮਨਮੁਖਿ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ ਸਤਗੁਰੁ | ਲਭਿਤ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜੀਵ ਦਾ) ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ (ਬਣਿਆ 
ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਮਨਮੁਖ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜੰਮਣ ਮਰਣ (ਵਿਚ 
ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਈ ॥੨॥ ਆਪਣੀ) ਪਤਿ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਦਾ ਦਾਂ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ (ਤੇ ਅੰਤ) ਜੋਤੀ (ਸਰੂਪ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ (ਆਪਣੀ) ਜੋਤ ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 
ਸਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਅਤਿ ਸੁਖਾਲੀ | (ਫਿਰ ਦੇਖੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਕੋਈ ਔਖੀ ਘਾਲ ਨਹੀਂ ਉਹ 
ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਫਲੂ ਪਾਏ ॥ ਜਤੁ | ਤਾਂ) ਅਤਿ ਸੌਖੀ ਹੈ, ਜੋ (ਕੋਈ ਇਸ ਤੋਂ) ਚਾਹੇ ਉਹੀ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਸਤ ਤਪ ਪਵਿਤ ਸਰੀਰਾ ਹਰਿ | ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਜੇਹਾ ਕੁ) ਜਤੁ, ਸਤ, ਤਪ, ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਵਾਲਾ 
ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ ਸਦਾ | ਮਰੀਰ (ਅਤੇ ਅੰਤ) ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ) ਦਿਨੇ 
ਤੁ ਰਾਤ (ਗਲ ਕੀਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਆਨੰਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰੀਤਮ 
<੨ਅਰਹੀ ਮਾ“ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾਲ ਦੇ ਮੇਲ ਦਾ ਸੁਖ) ॥ ੩ ॥ 
ਜੋ ਸਤਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਗਤੀ ਹਉ | (ਇਸ ਲਈ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਜੇ ਆਏ ਹਨ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ 
ਤਿਨ ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ ਦਰਿ ਸਚੇ | ਦੇ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ) ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸਦੀ 
ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ ਸਹਜੇ _ਸਜ਼ਿ | ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੇਗੀ, (ਤੇ ਮੈਨੂੰ) ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੱਚ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਦਾਤ ਉਸਦੀ : 
<<੨ ੬ << ਮੋਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਪਾਈਦੀ ਹੈ (ਹਾਂ ਇਹ) ਮੇਲ ਗੁਰਮ= 
੧0016 ਲਾ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ॥ ੪ ॥ ੧੨॥ ੪੫॥ 


ਵਆਾਖਗਯਾਂ-ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਡਕੇ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸ ਵਿਹੁ ਤੁੱਲ ਹਨ। ਉਹ ਅਪਣੇ ਨਿਜ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਜੋ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਓਪਰੀ ਸੇਵਾ ਹੈ: ਕਿਉਕਿ ਵਿਸ਼ੇ 
ਰਸ ਅਪਣਾ ਆਪ ਨਹੀ ਹਨ ਉਹ ਆਪੇ ਦੇ ਮਨ ਨਾਲ ਮਿਲਨੇ ਕਰਕੇ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਿਚ ਲੁਭਿਤ ਹੋਣ 
ਤੋਂ _ਉਪਜਦੇ ਹਨ। ਅਪਣਾ ਧਰਮ ਤਾਂ ਹੈ ਆਤਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ, ਓਹ ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ 
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੯੧00 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੫ ) (੩੮੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧ 


ਹਨ ਤੇ ਸੰਸਾਰਕ ਫਸੌਤੀਆਂ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗੁਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਹਨ। ਓਹ 
ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚੇਤਦੇ, ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਵਿਚ ਉਹ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਮ੍ਰਿਗ ਵਾਡੂ ਭਟਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਟਕ ਭਟਕ 
ਕੇ ਬਿਨਾ ਪਾਣੀਓਂ' ਡੁੱਬ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਮਿਰਗ ਮਰਦਾ ਹੈ; ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਨਹੀ ਪਰ ਭਜ ਭਜ ਮਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਐਉਂ' ਬੀ ਦਾਨੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਸ ਮੂਰਖ ਦਰਿਆਓ' ਪਾਰ ਉਤਰਨ ਲਗੇ। ਇਕ ਨੇ ਕਿਹਾ ਪਹਿਲੇ 
ਗਿਣ ਲਓ ਕਿੰਨੇ ਹਾਂ ਜੋ ਪਾਰ ਹੋਕੇ ਘਟੇ ਵਧੇ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਏ। ਘਰੇਂ' ਤਾਂ ਘਰਦਿਆਂ ਨੇ ਦਸ ਗਿਣਕੇ ਟੋਰੇ 
ਸਨ ਹੁਣ ਇਕ ਨੇ ਨੌਂ ਤਾਂ ਗਿਣੇ ਪਰ ਅਪਣਾ ਆਪ ਨਾ ਗਿਣਿਆ; ਬਸ ਰੋਣ ਬਹਿ ਗਏ ਕਿ ਇਕ ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ 
ਡੁਬ ਗਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਾਂ ਤਾ ਸੋਚ ਕਰਨ ਕਿ ਅਪਣਾ ਆਪ ਬੀ ਗਿਣਨੇ ਵਾਲਾ ਗਿਣੇ, ਨਾ ਸੋਚਣ ਕਿ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਵੜੇ ਨਹੀ' ਬਿਨ ਪਾਣੀਓਂ ਕਿਵੇਂ ਇਕ ਡੁੱਬ ਗਿਆ। 

ਇਸ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ _ਪੈਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈ ਜੋ ਮਾਯਕ ਭੁਲੇਵੇ ਨਾ ਪੈਣ । 
ਭੂਲੇਵੇ ਕਿਉਂ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਸਰੈਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਲੁਭਿਤ ਹੋਣਾ, ਅਤੇ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਤਰ ਮਨ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਹੈ। ਹਉਮੇ ਦੁਸ਼ਟਣੀ ਹੈ ਓਹ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਦੇ ਕਰਮ , ਤੇ 
ਪਾਪ ਮਯ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਵਾ ਗਵਨ, ਬਾਰ ਬਾਰ 
ਕਾਲ ਚੱਕਰ। ਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ ਪਤਿ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ, ਨਾਮ ਮਿਲੇ, ਸੱਚ ਮਿਲੇ, ਜਤ, ਸਤ, 
ਤਪ, ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਸਰੀਰ ਦੀ ਮਿਲੇ, ਹਰੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ, ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਮਿਲੇ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੁਖੱਲੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਸੱਚ ਤੇ ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੱਚ ਤੇ ਸਰਲਤਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਠਨ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦੀ । ਸੋ ਸੇਵਾ 
ਕਰੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹੋ। 

ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਸਤਰ ਦੂਸਰੀ ਵਿਚ ਪਦ 'ਧਰਮੁ” ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ 
ਭਾਵ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਲੋਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਜੋ ਜੀਵ ਦਾ ਨਿਜ ਧਰਮ ਹੈ, ਤਯਾਗ ਕੇ ਇਤਰ ਦੇਵੀ 
ਦੇਉਤੇ, ਸ਼ਿਲਾ, ਬੂਤਾਂ, ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਵਿਡਾਣੀ(= ਓਪਰੀ) ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ 
ਅਗਯਾਨੀ ਹਨ, ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੈ, ਓਹ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜਦੇ, ਅਫਲ ਮਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਬਾਕੀ ਤੁਕਾਂ ਫੇਰ ਇਸੇ ਮਨਮੁਖ ਤੇ, ਜੋ ਹਰੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੁਖੈਨ ਘਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਿਖਿਆ- (ਸੰਸ:, ਵਿਖ਼)ਜ਼ਹਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਸ਼ੇ ਰੂਪੀ ਜ਼ਹਰ। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਭਾਵ 
ਹੈ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ । ਨਾਮ ਰਸ। 

ਦੁਸਟੀ- (ਸੰਸ: ਦੁਖ਼੍ਹ:) ਦੁਸ਼ਟ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਦੁਸ਼ਟਣੀ । ਦੁਸ਼ਟਣੀ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ 
ਦੁਸ਼ਟੀ । (ਅ) ਕਈ ਸਜਣ 'ਦੁਸ਼ਟਤਾ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ,ਚਉਪਦਾ - ੪੬) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਕਰਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸਮਰਪਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਹਾਂਡ 
ਹੀ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਨਾਮ ਸਭ ਕੁਛ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਰਪਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਕਬੂਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੬ । ( ੩੮੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੩੧ 


ਹਲ ਅਰਥ 


ਤੱ... 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਦੋਹਾਗਣਿ ਤਨਿ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਸੇਜੈ| (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ) ਮਨਮੁਖ (ਪੁਰਖ) ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ 
ਕੰਤੁ ਨ ਆਵਈ _ਨਿਤ _ਨਿਤ | ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਸੇਜਾ ਉਤੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪੀ) ਪਤੀ 
ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਪਿਰ ਕਾ ਮਹਲੁ | (ਕਦੀ) ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਇਸ ਲਈ ਉਹ ) ਸਦਾ ਸਦਾ (ਕਰਮਾਂ 
ਨ _ਪਾਵਈ ਨਾ ਦੀਸੈ _ਘੁਰੁ| ਵਿੱਚ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਨਾਂ (ਤਾਂ ਸਤਸੰਗ ਰੂਪੀ) 
ਬਾਰ ॥੧॥ ਸਣ ਨੀ ਤਤ ਹਾ 
੨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਇਕ ਮਨਿ ਨਾਮੁ| ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਹਾਂਡ - ਖੁਆਰੀ - ਤੋਂ ਬਚਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 

ਧਿਆਇ ॥ ਸੰਤਾ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ | ਦਾ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ) ਦਿਲ ਏਕਾਗਰ ਕਰਕੇ 

ਰਹੈ ਜਪਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ | (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਉਂ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ੧੧੭੮ ਨ [ 
੧॥ [ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਪਿਰੁ | (ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੁਚਿਆ:) (ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੁਹਾਗਣ 

ਰਾਖਿਆ ਉਰ ਧਾਰਿ ॥ ਮਿਠਾ| ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ (ਆਪਣੇ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ 

ਬੋਲਹਿ ਨਿਵਿ ਚਲਹਿ ਸੇਜੇ ਰਫੈ | ਰਖਦੀਆਂ ਹੈਨ (ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ) ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚ = 

ਭਤਾਰੁ ॥_ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਸੋਹਾਗਣੀ 7੨7 ਮਰੂਪ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ)। (ਓਹ) ਮਿਠਾ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ, ਨੀਉੱ ਚੱਲਦੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਸੇਜਾ ਉਤੇ 

ਜਾਲ ਉੱਥੇ ਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪੀ) ਪਤੀ (ਆਨੰਦ) ਮਾਣਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
(ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਅਪਾਰ ਹਿਤ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਓਹ) ਸੋਹਾਗਣਾਂ 
ਵਾਂਡੂੰ ਸ਼ੋਭਾਵਾਨ ਹਨ ॥ ੨ ॥ 


ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਸਤਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਜਾ ਭਾਗੇ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਦੋਂ ਮਿਲੇ ?) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਕਾ ਉਦਉਂ ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਰਹੁ ਦੁਖੁ (ਹਾਂ ਓਦੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਜਦੋਂ' ਭਾਗਾਂ (ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ) ਦਾ ਉਦੇ ਹੁੰਦਾ 
ਭੁਮੁ ਕਟੀਐ ਸੁਖੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ॥ ਹੈ। (ਤਦੋ' ਜੀਵ ਦੇ ) ਅੰਦਰੋਂ ਭਰਮ ਤੇ ਦੁੱਖ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ . ਤੇ 
ਕੈ ਭਾੜੇ ਜੋ ਚਲੇ ਆਤਮ) ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਭਾਈ ਪੱਕ ਜਾਣੋ ਕਿ) ਜੋ 
ਵਖ ਦਰੁ ਨ ਮਾਲ ਕੌਈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਚੱਲੇਗਾ ਉਹ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਪਾਵੇਗਾ ॥ ੩ । 


ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹੈ| ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ (ਟੁਰਨ ਨਾਲ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ, 
ਸਹਜੇ ਪਾਵੈ ਕੋਇ॥ਜਿਨਾ ਪਰਾਪਤਿ | 0 ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਹਜ ਨਾਲ = ) ਨਿਰਯਤਨ ਹੀ (ਪਰ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਤਿਨ ਪੀਆ ਰਉਸੈ ਵਿਚਰ ਖੋਇ॥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਬ ਹੈ ਓਹੀ (ਇਸ ਨੂੰ) ਪੀਂਦੇ ਹਨ, (ਹਾਂ ) ਓਹੋ ਜੋ ਹਉਮੈ (ਮਨ ਵਿਚੋਂ) 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ !ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਧਿਆਈਏ 
ਸਚਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੪॥੧੩॥੪੬॥ | ਜੋ ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਵੇ॥੪॥੧੩॥੪੬॥ 
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੧੧6 ਨੂੰ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੬-੪੭ ) ( ੩੯੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਰਮਗਤੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ। ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਛੁੱਟੜ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਸੁਹਾਗਣ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਵੀ ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾਂਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦੇ 
ਕਰਮ ਬੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਰਾਇਣ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ। ਓਹ ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦੇ। ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਸਭ ਕੁਛ, ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ , ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਆਪਾ ਬੀ ਈਸ਼ੂਰ 
ਸਮਰਪਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ ਵਤ ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਪਤੀ ਨੂੰ ਅਰਪਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਉਤਮ ਸਦਗਤੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤੀਕ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਹਲ ਕੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਦੋਹਾਗਣਿ - ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਾਂਜੀ ਗਈ, ਦੂਰ ਹੋਈ ਅਨ-ਸਨਮਾਨਤ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਜੋ ਪਤੀ 
ਪਰਾਇਣ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੀ, ਹੇਰ ਚਾਹੋ ਗੁਣ ਬੀ ਹੋਣ । 

ਸੋਹਾਗਣੀ - ਸੁਹਾਗਣਾਂ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਤੋਂ' ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਦ 
ਸੁਹਾਗਣੀ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ। ਭਤਾਰੁ - ਪਤੀ 

ਦੁਖੁ ਭ੍ਰਮੁ - ਭੂਮ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੁਖ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਉਦਉ- (ਸੰਸ :, ਉਦਯ : ) ਸੂਰਜ ਦਾ ਚੜ੍ਹਨਾ। ਭਾਵ ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਜਾਗਣਾ। ਸ਼ੁਭ ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਦੇਣ ਲਗ ਪੈਣਾ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੪੭) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਹੇ ਸਿਲਸਿਲਾ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਚੱਲਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 

ਹੈ। ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਰਣੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ) 
ਜਾਂ ਪਿਰੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਜਦੋਂ (ਗੁਰ ਸਿਖ) ਜਾਣ ਲਵੇ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਮੇਰਾ) ਆਪਣਾ ਪਤੀ 
ਅਗੈ ਧਰੇਇ ॥ ਸੋਹਾਗਣੀ ਕਰਮ ।(ਵਾਂਡੂ ਮਾਲਕ) ਹੈ (ਤਾਂ ਆਪਣਾ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ (ਉਸ ਦੇ) ਅਗੇ (ਭੇਟਾ 
ਕਮਾਵਦੀਆ ਸੇਈ ਕਰਮ ਕਰੇਇ ॥ |ਵਾਂਝੂ ) ਧਰ ਦੇਵੇ। (ਫੇਰ) ਕਰਮ ਓਹੀ ਕਰੇ ਜੋ ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਤੁੱਲ 
ਸਹਜੇ ਸਾਚਿ _ਮਿਲਾਵੜਾ ਸਾਚੁ | ਗੁਰਮੁਖ ? ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੧॥ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਅਤੇ ਉਹ ਦਾਤਾ ਅਗੋਂ ) ਸੱਚ (ਰੂਪੀ) 
ਵਡਿਆਈ ਬਖਸ਼ੇਗਾ (ਅਥਵਾ ਸੱਚੀ ਵਡਿਆਈ ਦੇਵੇਗਾ)॥੧॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਭਗਤਿ ਨ !ਹੇ ਭਾਈ ! (ਇਹ ਸੋਹਾਗਣਾਂ ਵਰਗੀ) ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ 
ਹੋਇ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ |ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਹਾਂ) ਬਿਨਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) 
ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥੧॥ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ ਭਾਵੇਂ ਸਭ ਕੋਈ ਪਿਆ ਇਛਾ ਕਰੇ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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॥/ਤ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੭ ) ( ੩੯੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧-੩੨ 


ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੇਰੁ ਪਇਆ | (ਗੁਰੂ ਹੀਨ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਜੋ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਕਾਮਣਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ | (ਫਸੀ) ਹੈ, ਨੂੰ ਚਉਰਾਸੀ ਲਖ (ਜੂਨ) ਦਾ ਕੁਫੇਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਨੀਦ ਨ ਆਵਈ ਦੁਖੀ ਰੈਣਿ | ਮਿੰਨਾ ਉਸ ਦੀ (ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਤ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ (ਤੇ 
ਵਿਹਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਪਿਰੁ | 7੩੭ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ' ਰੂਪੀ) ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਪੇਂਦੀ। (ਨਾ ਹੀ ਗੁਰੂ 
ਨ ਪਾਈਐ _ ਬਿਰਥਾ _ਜਨਮ | ਦ? ਉੰਪੰਦੇਸ਼ ਬਿਨਾਂ ਪਤੀ (ਰੂਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਗਵਾਇ-॥ਜੰ॥ ` | (ਸਗੋਂ ਮਨੁਖਾ) ਜਨਮ ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੨ ॥ 

(ਹੁਣ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) 
ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੀ ਜਗੁ ਫਿਰੀ ਨਾ | (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰਦੀ (ਮਾਇਆ ਜਮਾਂ ਕਰਦੀ) ਫਿਰ ਰਹੀ ਹੈ 
ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਨਾਲਿ ॥ ਅੰਧੀ ਨਾਮੁ (ਪਰ) ਧਨ ਦੌਲਤ (ਕਿਸੇ ਦੇ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। (ਇਹ ਮਾਇਆ 
ਨ ਚੇਤਈ ਸਭ ਬਾਧੀ ਜਮਕਾਲਿ ॥ | ?”ਤ? ਐਨਹੀਂ ਹੋਈ ਨਾਮ ਨਹੀ ਚੇਤਦੀ (ਇਸ _ਕਰਕੇ) ਸਾਰੀ 

ਜਮਕਾਲ ਨੇ ਬੱਧੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

(ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਉਪਾਉ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:) 
ਸਤਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਧਨੁ ਪਾਇਆ। (ਪਰ ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਮਿਲ ਪਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ) ਮਿਲਕੇ (ਉਸ ਤੋਂ 
ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਰਿਦੈ ਸਮਾਲਿ ॥੩॥ | ਸੱਚਾ ) ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ; (ਉਹ ਕੀ ਸੀ ? ਉਤਰ :) ਹਰੀ ਦਾ 

ਨਾਮ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੰਮ੍ਹਾਲ (= ਯਾਦ) ਰਖਣੀ ॥ ੩॥ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ ਗੁਰ ਕੈ । (ਐਉਂ ਜੋ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ ਓਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਹਜ (ਗਯਾਨ) 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ | ਦੁਆਰਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ (ਭਾਵ ਹਉਂ ਰਹਿਤ ਹੇਕੇ 
ਰੰਗ ਸਿਉ ਰਸਨਾ ਰਸਨ ਰਸਾਇ॥ ! ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਗਏ): ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਸਨਾ (ਨਾਮ ਦੇ) ਰਸ ਨਾਲ ਰਸੀਆ ਹੋ 
ਨਾਨਕ ਰੰਗ ਨ ਉਤਰੈ ਜੋ ਹਰਿ | 22 (ਫਿਰ ਸਾਰਾ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ। ਹੈ 
ਧਰਿ _ਛੋਡਿਆ ਲਾਇ ॥੪॥ | 7”੧! ਉਹ ਰੰਗ (ਕਦੇ) ਉਤਰਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜੋ ਹਰੀ ਨੇ ਧੁਰੋਂ 


੧੪॥੪੭॥ (ਆਪ) ਲਾ ਛੇੜਿਆ ਹੇਵੇ॥੪॥੧੪॥੪੭॥ 


ਵਯਾਖਗਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤੇ ਵਿਸ਼ਯ ਲਏ ਹਨ, ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਜਾਣ 
ਲਵੇ ਅਰਥਾਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ ਲਵੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਐਉਂ ਕਰੇ 
ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਸਚੀ ਸੁਹਾਗਣ ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਆਪਣਾ ਤਨ ਮਨ, ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਵਿਚ 
ਅਰਪਨ ਸਮਝ ਲਵੇ । ਉਸ ਦੇ ਧਯਾਨ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੇ ਪਜਾਰ ਭਾਵ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹੇ। 
ਇਸ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਸੁਖੈਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਦਾ ਸਰੂਪ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਜਗਯਾਸੂ ਲਿਆ ਪਰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਹੀਨ ਰਹਿਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਸੰਸਾਰ ਲਿਆ ਜੋ ਮਾਯਾ ਮਦ ਮਾਤਾ ਹੈ, ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਜਗਯਾਸੂ ਨਹੀਂ'। 

ਅੰਕ ੩ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਤੇ ਅੰਕ ੪ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਹੀਨ ਜਗਯਾਸੂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਦੋਹਾਂ 
ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਉਪਾਉਂ ਵਿਦਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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੫, ੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੮ ) 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 


(੩੯੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੨ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੪੮) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਸਹਾਇਤਾ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦੀ। 


ਲੋ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਤਿ ਕੀਜੈ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ਆਪੈ ਆਪੁ ਮਿਲਾਏ ਬੂਝੈ ਤਾ 
ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਸੋਈ ॥ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ 
ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥ ੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਭਗਤਿਹੀਣ ਕਾਹੇ ਜਗਿ 
ਆਇਆ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ 
ਕੀਨੀ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਆਪੇ ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ਜੀਅ 
ਜੰਤ ਏ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰੇ ਕਿਆ ਕੋ 
ਆਖਿ ਸੁਣਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੇ 
ਦੇਇ ਵਡਾਈ _ ਆਪੇ ਸੇਵ 
ਕਰਾਏ ॥੨॥ 


ਦੇਖਿ ਕੁਟੰਬੁ _ਮੋਹਿ ਲੋਭਾਣਾ 
ਚਲਦਿਆ ਨਾਲਿ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ 


ਅਰਥ 


(ਹੇ ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਦਇਆ ਕਰੇ ਤਾਂ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਬਿਨਾਂ ਗੁਰੂ (ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ) ਦੇ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। (ਜਦ ਗੁਰੂ) 
ਆਪ (ਅਪਣੇ “ਆਪੈ'= )ਆਪੇ ਨਾਲ (ਸਿਖ ਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਲੈੱਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ (ਸਿਖ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸੱਚਾ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਬਾਣੀ (ਬੀ) ਸੱਚੀ 
(ਸੱਤਯ) ਹੈ (ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ 
ਨਾਲ) ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਭਾਈ ! (ਹੁਣ ਤੂੰ ਹੀ ਸੋਚ ਲੈ ਕਿ) ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਹੀਣ (ਪੁਰਖ) 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੀ ਕਾਸ ਨੂੰ ਹੈ ?(ਉਸ ਨੇ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਤਾਂ ਕੀਤੀ ਨਹੀ” (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਾਇਆ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੇ ਤਾਂ 
ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 

(ਹੁਣ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਨਿਤਾਣਪੁਣੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ, ਜੋ ਭਗਤੀ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, 
“ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਉਂ ਦਾ ਤਾਣ” ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ) (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, (ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੇ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ 
ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਔਗੁਣ) ਬਖਸ਼ਕੇ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਜੀਅ ਜੰਤ ਵਿਚਾਰੇ ਕੀਹ ਹਨ ? (ਭਾਵ ਇਹ 
ਅਪਣੇ ਤਾਣ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸੁਆਰ ਸਕਦੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੇਬਸੀ) ਕੋਈ 
ਕੀਹ ਆਖਕੇ ਸੁਣਾਵੇ। (ਨਾਮ ਦੀ ) ਵਡਿਆਈ ਬੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬੀ) ਆਪ ਹੀ 
ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


(ਪਰ ਇਹ ਨਿਤਾਣਾ ਜੀਵ) ਕੁਟੰਬ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ (ਉਸ ਦੇ) 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਲੁਭਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਇਹ ਗਲ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ) ਚੱਲਣ ਵੇਲੇ (ਕੁਟੰਬ ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ 


ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ। (ਪਰ ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ 
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ਨ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੮ ) ( ੩੯੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨ 


ਪਾਇਆ ਤਿਸ ਦੀ ਕੀਮ ਨ [ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਉਸ 
ਪਾਈ ॥ ਹਰਿ ਪਰ੍ਭੁ ਸਖਾ ਮੀਤੁ ਦੇ ਗੁਣ ਵਡਿਆਈ ਵੇਖਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਕਿ) ਉਸ 
ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਅੰਤੇ ਰੋਇ ਸਖਾਈ॥੩॥ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ' ਪਾ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਕੁਟੰਬ ਤੋ ਉਹ “ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ” ਕਿੰਨਾ 
ਅਮੋਲਕ ਹੈ)। (ਉਹ ਹੁਣ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ (ਏਥੇ ਮੇਰਾ) ਸਖਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਮੇਰਾ (ਅਗੇ) ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ 

(ਅਤੇ) ਅੰਤ (ਵੇਲੇ ਬੀ ਉਹੋ ਮੇਰਾ) ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ”॥ ੩ ॥ 
ਆਪਣੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ | (ਜੇ ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਬਿਨਾਂ) ਅਪਣੇ ਮਨ ਚਿਤ ਵਿਚ (ਬਥੇਰਾ । 
ਬਿਨ ਗਰ ਆਪ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਰਿ |ਪਿਆਂ ਕਹੇ? (ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਆਪਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਭਗਤਿ ਵਛਲਨ ਹੈ ਸਿਸ ਅਪ ਰਾਵ ਕੁਝ ਹੰਹ ਪੁਇ ਰੱਲ ਸੋਂ ਸਜੀ 6 
ਚ ੪ ੩ ॥ |ਲਉਂ ਕਿ) ਹਰ ਜੀਉ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
_ਆੀ-<< ੬“ “੫੪5 ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਭਗਤਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਭਗਤੀ) ਵਸਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇ ਵਡਿਆਈ | 2 ' ਤੋ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ੂੰ ਸੁਰਤ (੨ ਭਗਤੀ ਕਮਾਚੈਕ 
ਜਬ ਵਾਲੀ ਗਯਾਤ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਸ਼ੋਭਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ 
॥੪॥੧੫॥੪੮॥ ਪਧਲੋਲ ਵਿਚ) ਵਡਿਆਈ ਦੋਂਦਾ' ਹੈ (ਤਾਂ ਤੇ 'ਉਲ, ਦੀ ਸ਼ਰਣ 

ਲਉ)॥੪॥੧੫॥੪੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ 
ਵਿਚ ਭਗਤਿ ਹੀਣ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਬਖ਼ਸ਼ੰਦ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ 
ਵਿਚ ਕੁਟੰਬ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 
ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ :- ਮੇਹਰਾਂ ਦਾ ਸਾਈਂ' ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਤੇ ਮੇਹਰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੪੯) 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਧੰਨਯਤਾ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪ ਦੀ ਧੰਨਯਤਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਖ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਰਮ ਉੱਚਤਾ ਤੇ ਜਗਤ ਤੇ ਹੋ ਰਹੇ 
ਉਪਕਾਰ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਵਰਣਨ ਹੈ ! 


੧ ਅਥਵਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਉਹ ਅਮੁਲ ਹੈ, ਉਹ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਏਥੇ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਹੈ, ਅਗੇ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਮੇਰਾ ਸਹਾਈ 
ਹੇਵੇਗਾ । ) 

੨"ਕਹੈ ਕਹਾਏ” ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ: ਬਥੇਰਾ ਪਿਆ ਕਹੇ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ - ਆਪ ਆਖੇ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ 
ਬੀ ਕਹਾ ਲਵੇ। ਭਾਵ ਲੋਕੀ ਬੀ ਕਹਿਣ ਲਗ ਜਾਣ ਕਿ ਹਉਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। 
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ਚ ੧ ` ਐ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:ਤ੩, ਜਉਪਦਾ-੪੯ ) 
4 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਧਨੁ ਜਨਨੀ ਜਿਨਿ ਜਾਇਆ 
ਧੰਨੁ ਪਿਤਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥ ਸਤਗੁਰੁ 
ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਵਿਚਹੁ 
ਗਇਆ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਦਰਿ ਸੇਵਨਿ 
ਸੰਤ ਜਨ ਖੜੇ ਪਾਇਨਿ ਗੁਣੀ 
ਨਿਧਾਨੁ ॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਿਆਇ 
ਹਰਿ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ 
ਹੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਵਿਛੁੜਿ ਜਾਇ ॥੨॥ 


ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਕਰਿ ਰਹਿਆ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥ ਚਿਰੀ 
ਵਿਛੁੰਨੇ ਮੇਲਿਅਨੁ ਸਤਗੁਰ ਪੰਨੈ 
ਪਾਇ ॥ ਆਪੇ ਕਾਰ ਕਰਾਇਸੀ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੩॥ 


ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰੰਗ ਸਿਉਂ ਹਉਮੈ 
ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ 
ਹਿਰਦੈ ਰਵਿ ਰਹੈ ਨਿਰਭਉ ਨਾਮੁ 
ਨਿਰੰਕਾਰ _॥ _ ਨਾਨਕ _ ਆਪਿ 


(੩੯੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨ 


.<.੪੭= ੬ 
(ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲਗੇਗਾ) 
(ਜਿਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਹਉਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ 
ਹੈ (ਤੇ ਆਤਮ - ) ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਗੁਰੂ ਧੰਨ ਹੈ, 
ਉਸਦੀ) ਮਾਤਾ ਧੰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਜਨਮ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਧੰਨ 
ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪਰਮ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪਿਤਾ। (ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਦੁਆਰੇ 
(ਅਨੇਕਾਂ) ਸੰਤ ਜਨ ਖੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰ ਚਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ) ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਨਿਧੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ॥ ੧ ॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉ, 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ) ਉਪਦੇਸ਼ (ਜਦ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ (ਤਦ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੋਏ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਜਦ ਮਨ ਤਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ ਤਦ ਕੀਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਮਿਲਾਪ ਕਿਸੇ ਆਪਣੇ ਹੇਰ ਸਾਧਨ ਨਾਲ ਬੀ ਹੋਇਆ ਸੀ ? 
ਉਤਰ : ਨਹੀਂ ) (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ (ਤੇ) ਆਪ ਹੀ ਆ ਮਿਲਿਆ। (ਸੋ ਭਾਈ !) 
ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੇ ਹਰੀ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ (ਆਪੇ) ਰੰਗ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਹੁਣ 
ਜੀਵ) ਸੱਤਯ (ਸਰੂਪ) ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਗਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਸਦਾ) ਮਿਲਿਆ ਰਹੇਗਾ, ਕਦੇ ਵਿਛੜ ਨਹੀਂ' 
ਜਾਏਗਾ ॥ ੨ ॥ 


(ਹਾਂ, ਹੁਣ ਇਹ ਬੀ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ (ਹਰੀ) ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। (ਦੇਖੋ ਸਾਨੂੰ) ਚਿਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੁੜਿਆਂ ਨੂੰ (ਸਾਈਂ' ਨੇ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪੰਨੇ ਪਾਕੇ (ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ, 
(ਅਗੇ ਦਾ ਫਿਕਰ ਬੀ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ, ਜੋ) ਕਾਰ (ਸਾਥੋਂ ਕਰਾਉਣੀ 
ਹੈ) ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਾਏਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ) ਹੋਰ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਜਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ॥੩॥ 


੨ 


(ਹੁਣ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਅਮਲ ਇਹ ਹੈ:) ਮਨ ਤੇ ਤਨ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਰੰਗੀਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਦਾ ਵਿਕਾਰ 
ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਨਿਰਭਉ (ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਨਾਮ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
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ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੩੮ ) (੩੮੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨ 


ਮਿਲਾਇਅਨੁ _ ਪੂਰੈ _ਸਬਦਿ | (ਨਿਰੰਕਾਰ ਜੀ ਨੇ) ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਅਪਾਰ ॥੪॥੧੬॥੪੯॥ (ਸਾਨੂੰ) ਆਪ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਰਖਿਆ ਹੈ ॥੪॥੧੬॥੪੯॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ-ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਹੀ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਸੁਖ 
ਦਾ ਤੇ ਉਨਾਂ ਤੋਂ ਹੇ ਰਹੇ ਜਗਤ ਉਪਕਾਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਧੰਨਜਤਾ ਇਤਨੀ ਉਛਲ 
ਉਛਲਕੇ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਬੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦਾਂ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਮਨ ਪ੍ਰਤਿ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਇਹ ਅਸਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ, ਦਿਲ ਦੀ `ਨਾਮ ਖਚਿਤ ਅਵਸਥਾ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਕਿ ਸ਼ੁੱਧ ਅਵਸਥਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਈ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਬਾਦ ਫੇਰ ਈਸ਼੍ਹਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਇਕ ਖਾਸ 
ਮਿਹਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਣਾ ਇਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜੀਵ ਨੂੰ ਮੇਲ ਲੈਣਾ ਯਾ 
ਆ ਮਿਲਣਾ ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਲੀਲਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਸ੍ਰਯੰ ਇਹ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਮਨ ਤਨ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਪਰਾਇਣ ਹੇ ਜਾਣਾ ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਖ਼ੂਬੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਪਤੀ ਦਾ ਗਲ ਲਾਉਣਾ ਪਤੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਲੀਲਾ ਹੈ, ਉਹ “ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ” (ਆਸਾ ਮ: ੫-੭) 
ਦਾ ਚੋਜ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸੁਤੰਤਰ ਚੋਜ ਹੈ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਸ ਲੀਲਾ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪੇ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਆ ਗਿਆ, ਹਾਂ ਆਪ ਹੀ ਆ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੰਗ ਲਿਆ ਤੇ 
ਸਾਡੇ ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ 'ਸਤਯ ਸਰੂਪ” ਵਿਚ ਲੈ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਮੇਲ ਸਦੈਵੀ ਹੈ, ਹੁਣ 
ਵਿਛੜਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ :- 

ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੰਤੈ ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ - ੪; 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਸੇ ਖਯਾਲ ਦੀ ਨੈਯਾ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਤਗਸਤਾ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਚਿਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੜੇ ਸਾਂ, ਸਾਈਂ ਨੇ ਮੇਲ ਲਏ ਹਾਂ। ਕਿਵੇਂ ? ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਪੰਨੇ ਪਾਕੇ । ਪੰਨਾਂ ਨਾਮ ਵਹੀ ਦੇ ਪਤ੍ਰੇ ਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਤਬਾਰ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਘਰ ਹੇ ਜਾਵੇ; ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਉਂ 
ਵਹੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰੇ ਇਤਬਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਵਾਕ ਹੈ :- 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਾ ਆਖਿਆ ਆਪਿ ਸੁਣੇ ਜਿ ਲਇਅਨੁ ਪੰਨੈ ਪਾਇ ॥ (ਬਿਲਾ : ਵਾਰ ਮ: ੩-੯) 

ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਕ ਹੈ 'ਸਤਿਗੁਰ ਪੰਨੈ ਪਾਇ॥ ` ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪੰਨੇ ਪਾਕੇ' ਸਾਨੂੰ ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਥੇ ਸਾਡੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਦਰਜ ਸੀ ਉਥੇ ਸਾਡਾ ਨਾਮ ਲਿਖ ਲਿਆ। ਇਸ ਵਿਚ ਦੇ ਸੈਨਤਾਂ ਹਨ, ਇਕ ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਿ ਸਾਡੇ ਤੇ ਮਿਹਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਤੁਫੈਲ ਹੋਈ ਹੈ, ਦੂਸਰੀ ਇਹ ਕਿ ਇਤਨੀ ਮੇਹਰ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੀ 
ਸਿੱਖੀ ਹੀ ਨਹੀਂ 'ਗੁਰਿਆਈ' ਬੀ ਸਾਨੂੰ ਬਖਸ਼ੀ ਗਈ ਹੈ। ਅਗੇ ਹੁਣ ਹੋਰ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੁਛ ਪਾਕੇ 
ਸਾਈ' ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਬੀ ਅਸੀਂ ਅਕ੍ਰੈ ਨਹੀ' ਹੋ ਗਏ। ਅਸੀ' “ਅਹਿਨਿਸਿ ਹਿਰਦੈ ਰਵਿ ਰਹੈ ਨਿਰਭਉ 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਕਾਰ” (ਸਿਰੀ: ਮ:੩-੪੯) ਵਾਲੇ 'ਭੁਗਤੀ ਰੰਗ” ਵਿਚ ਖੇਲ ਰਹੇ ਹਾਂ। 


੧ ਸ਼ਾਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵਹੀਆਂ ਵਿਚ ਬੇਇਤਬਾਰੇ ਵਪਾਰੀਆਂ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਖਾਤੇ ਨਹੀਂ ਖੁਲ੍ਹਦੇ। ਵਹੀ ਦੇ ਪੰਨੇ ਤੇ ਨਾਂ ਦਰਜ ਹੋਣਾ ਹੈ 
'ਪੌਨੇ ਪੈਣਾ' । ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਈਂ ਦੇ ਪਜਾਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣਾ । 
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੯੧੧੯੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੪੯ ) ( ੩੯੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨ 


ਨਿਰੁਕਰ-ਪਰਧਾਨੁ - (ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਧਾਨ: = ਮੁਖੀਆ, ਸਭ ਤੋ' ਵਡਾ) ਪਰਮ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ। 

ਨਿਰਮਲੁ - ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਹਉਂ ਯਾ ਅਵਿਦਯਾ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਸ਼ੁੱਧ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 
“ਹਉਮੈ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ” ਕਹਿਕੇ ਨਿਰਮਲੁ ਦਾ ਅਰਥ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਘਰਿ - ਘਰ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ, (ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਸਜਣ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ, ਧਾਵਨੇ 
ਹਟਕੇ ਟਿਕ ਗਿਆ, ਤੇ “ ਆਪੇ ਮਿਲਿਆ ਆਇ” ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਸਚੈ ਸਚਿ - ਸੱਚੇ ਹੋ ਜਾਣੇ ਕਰਕੇ ਸਚਿ ਵਿਚ। ਮਨੁਖ ਦਾ ਆਪਾ ਸੂੱਛ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ੁੱਧ “ਸਤਯ` ਰੂਪ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ ਵਜਾਪਕ ਸੱਚ - 'ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚ 
(ਜਪੁਜੀ) ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਸਚੇ (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਸਚ ਵਿਚ। 

ਪੰਨੈ- (ਪੰ:ਪੰਨਾ। ਸੰਸ:,ਪਰ੍ਣ । ਪ੍ਰਾ: ਪਣ) ਪੰਤ੍ਰਾ, ਵਹੀ ਦਾ ਪੱਤ੍ਰਾ। 'ਪੰਨੈ ਪੈਣਾ” ਹੈ ਇਤਬਾਰੀ 
ਹੇਣਾ। ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਵਹੀ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਖਾਤੇ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਤਬਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਜੋ ਵਡੇ 
ਦਰਜਿਆਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਫਤਰਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ “ਸਤਗੁਰ ਪੰਨੈ ਪਾਇ” ਹੈ। 
ਭਾਵ ਦੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰ ਇਤਬਾਰ ਯੋਗ ਗੁਰੂ ਕਰਕੇ ਹੇਏ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਪੰਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਦਰਜ ਹੈ ਉਥੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਤਬਾਰ ਤੇ ਸਾਡਾ ਨਾਮ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਸਦਕਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ “ਕੇਵਲ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਇਤਬਾਰੀ ਵਪਾਰੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਣੇ, 
ਸਾਡਾ ਨਾਮ ਸੱਚੇ ਸ਼ਾਹ ਨੇ ਅਪਣੀ 'ਗੁਰੂ ਵਹੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ- ਸਾਡੇ ਤੇ ਇਹ ਮੇਹਰ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ 
'ਗੁਰੂ` ਪਦ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਖਸ਼ੀ ਗਈ ਹੈ। 


ਨਿਰਭਉ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਕਾਰ - ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਨਿਰਭਉ (ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਨਾਮ। 


ਸੂਚਨਾ - ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਕੁਛ ਕਹਿਣਾ ਬੜਾ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਪਿਆਰ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਆਪ 
ਜੀ ਸਾਂਈ' “ਗੁਰੂ ਜਯੋਤੀ” ਵਿਚੋਂ ਸਨ, ਜਿਵੇਂ' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ “ਗੁਰੁ 
ਆਦਰਸ਼” ਪੂਰਨ ਦੱਸਣਾ ਸੀ, ਪਰ ਆਪ ਨੇ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਵਾਂਗ ਹੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ “ਗੁਰ ਸਿਖੀ ਦਾ 
ਪੂਰਨ ਆਦਰਸ਼” ਦਿਖਾਉਣਾ ਸੀ, ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪੂਹਾ ਆਦਰਸ਼ ਦੱਸਣਾ ਸੀ। ਏਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦਰ ਅੱਪੜਦੇ 
ਤਾਂਈ ਆਪ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਖੋਜੀ ਤੇ ਘਾਲੀ ਟਿਕੇ ਰਹੇ। ਜਦ ਗੁਰੂ ਦਰ ਅੱਪੜੇ ਤਾਂ “ਨਾਮ ਮੇਹਰ" ਦੁਆਰਾ 
ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਗੁਰੂ ਜਯੋਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਕੇ ਚਮਕੇ ਤੇ ਗੁਰ ਗਦੀ ਤੇ ਬਿਰਾਜੇ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ - ੫੦) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾ ਸਕਣਾ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 


ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹਉ ਨਵਿਰਤੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਹਉਂ ਨਵਿਰਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ। ਨਾਮ 
ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਹੈ। 


੧੦੬ 414 ੦੧ 530 


“੨੧੪ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੦ ) 
ਮੂਲ 
ਵਿ... 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਗੋਵਿਦੁ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਅੰਤੁ 
ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਕਥਨੀ 
ਬਦਨੀ ਨ ਪਾਈਐ _ ਹਉਮੈ 
ਵਿਚਹੁ _ਜਾਇ _॥ _ਸਤਗੁਰਿ 
ਮਿਲਿਐ ਸਦ ਭੈ ਰਚੈ ਆਪਿ ਵਸੇ 
ਮਨਿ ਆਇ ॥੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ 
ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਜਨਮੁ 
ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਿਨੀ ਚਾਖਿਆ ਤਿਨੀ ਸਾਦੁ 
ਪਾਇਆ ਬਿਨ _ਚਾਖੋ ਭਰਮਿ 
ਭੁਲਾਇ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ 
ਹੈ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਪੀਵਤ ਹੂ ਪਰਵਾਣੁ ਭਇਆ 
ਪੂਰੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 
ਆਪੇ ਦੇਇ ਤ ਪਾਈਐ ਹੋਰੁ 
ਕਰਣਾ ਕਿਫੂ ਨ ਜਾਇ ॥ ਦੇਵਣ 
ਵਾਲੇ ਕੈ ਹਥਿ ਦਾਤਿ ਹੈ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰੈ ਪਾਇ ॥ ਜੇਹਾ ਕੀਤੋਨੁ 
ਤੇਹਾ ਹੋਆ _ ਜੇਹੇ _ ਕਰਮ 
ਕਮਾਇ ॥੩॥ 


੨੬੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨-੩੩ 


ਅਰਥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਨਿਰਅਕਾਰ ਹੈ ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਕੀਨੂੰ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ ? ਉਤਰ:) ਗੋਬਿੰਦ (ਨਿਰਾਕਾਰ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ, ਪਰ 
ਨਾਲ ਸਰਗੁਣ ਬੀ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਉਹ) ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ (ਪਰ 
ਫੇਰ ਬੀ ਉਸਦਾ) ਅੰਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਕਿੰਤੂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਬੀ) ਮੂੰਹ ਦੀਆਂ ਗਾਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ (ਉਹ ਤਾਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਾਡੇ ਵਿਚੇਂ) ਹਉਮੈ 
ਚਲੀ ਜਾਵੇ। (ਉਸ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿਖ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਮਿਲ ਪੈਣ ਨਾਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਡਰ ਵਿਚ ਸਦੀਵ ਰਹਿਣ ਲਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ 
(ਇਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ ਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ) ਬੁੱਝੇ ਬਿਨਾਂ” ਜੋ ਕਰਮ ਕਮਾਉਣੇ ਹਨ, ਉਹ 
(ਮਾਨੁੱਖਾ-) ਜਨਮ (ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ (ਬਿਰਥਾ) ਗੁਆ ਦੇਣਾ ਹੈ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਚਖਿਆ 
ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ (ਉਸਦਾ) ਸੁਆਦ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਚੱਖੇ ਬਿਨਾ (ਜੀਵ) 
ਭੁਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਾਂਭੂ 
ਮਿੱਠਾ) ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 
ਜਿਸ ਨੇ ਪੂਰੇ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸਮਾ ਕੇ (ਪੀ ਲਿਆ, ਉਹ) 
ਪੀਂਦਿਆਂ ਹੀ (ਦਰਗਾਹੇ) ਕਬੂਲ ਪੈ ਗਿਆ ॥ ੨ ॥ 


(ਇਹ ਦਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪੇ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਪਾਈਦੀ ਹੈ, ਹੋਰ (ਜੀਵਾਂ 
ਤੋਂ) ਕੁਛ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਹ ਆਪਣੇ 
ਬਲ ਨਾਲ ਪਾ ਲੈਣ)! (ਹਾਂ) ਦਾਤ ਹੈ ਤਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ 
ਹਥ ਵਿਚ (ਪਰ ਜੀਵ ਇਹ) ਪਾਉਂਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਹੈ । ਜੇਹਾ 
(ਕੁਛ ਜੀਵ ਨੇ) ਕੀਤਾ ਤੋਹੋ ਜੇਹਾ ਹੋ ਗਿਆ (ਜੇਹੇ) ਜੇਹੇ ਕਰਮ 
ਕਮਾਏ (ਤੇਹੋ ਜੇਹੇ ਬਣ ਗਏ। ਭਾਵ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਗਮ ਹੈ) ॥ ੩ ॥ 


“ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਦਿਤੇ ਗਏ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਿ ਨਾਮ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੨ ਦੀ ਦੂਸਰੀ 
ਸਤਰ ਤੋਂ ਸਬੂਤ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ “ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਾਚਾ ਨਾਮ ਹੈ। ” 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੦ ) ( ੩੯੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨-੩੩ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਜਤ, ਸਤ, ਸੰਜਮ, ਏਹ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ ? ਉਤਰ:) 
ਜਤ ਸਤ ਸੰਜਮ ਨਾਮ ਹੈ ਵਿਣ | (ਅਸੀਂ ਜੋ ਨਾਮ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਾਂ ਇਹੋ) ਨਾਮ ਹੀ ਜਤ ਸਤ ਤੇ ਸੰਜਮ 
ਨਾਵੈ ਨਿਰਮਲੁ ਨ ਹੋਇ ॥ | ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਮਨ ਹਉਮੈ ਤੋਂ) ਨਿਰਮਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਪੂਰੇ 
ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ | 5ਗ (ਹੋਣ ਤਾਂ) ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ) 
ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ | ”ੱ#੪ ਗੌਰੂੰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਹਜੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਸਹਜੇ ਹੀ ਰੰਗਿ ਵਰਤਦਾ ਰਰਿ | $%'੨), ਹੀ ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ ਹਰੀ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਪਹਿਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਜੋ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬੀ ਅੰਤ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣ ਸਾਰੇ ਉਸ ਵਿਚ ਆਵੇਸ਼ ਕਰਨਗੇ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਵਿਚ 
ਸਮਾਏਗਾ। ਯਥਾ:- 


' ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ' (ਮਾਝ ਮ: ੩, ਅਸਟ: - ੩)। 


ਗੁਣ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥੪॥੧੭॥੫੦॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿਰਾਕਾਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕੀਕੂੰ ਜਾਣੇ ? 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਾਕਾਰ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਬੀ ਉਹੋ 
ਹੈ। ਜੀਵ ਮਿਤ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਮਿਤ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਜੀਵ ਸਮੁੰਦਰ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅੰਤ 
ਨਹੀਂ ਲੈ ਲੈਂਦਾ। ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬੀ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਰਤਾਂ, ਸਾਧੂਆਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾਂ ਆਦਿ 
ਯਾ ਆਪ ਕਹਿਣ ਕਹਾਉਣ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਇਹ ਅੰਦਰੋਂ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੇ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਪਰਦਾ ਹੀ ਹਉਂ ਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਹਉ ਹਉ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੈ ਬੀਚੋ ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੬੧) 

ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਉਂ ਦੂਰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ “ਮੇਹਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਦੀ ਅਤੇ “ਨਾਮ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਗੁਰੂ” ਦੀ ਲੋੜੀਏ। ਪਰ ਜੀਵ ਬਣ ਉਹ 
ਕੁਛ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਹੋ ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪ ਬੀ ਪਾਵਨ 
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਆਪਾ ਸੁਆਰਨਾ ਚਾਹੀਏ। ਜੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗ ਪਵੇ ਤਾਂ ਮਨ ਸਰੀਰ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਹਉਂ 
ਹਟੇਗੀ, ਪ੍ਰੇਮ ਪਵੇਗਾ ਤੇ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਕਰਮ ਅਪਣੇ, ਮੇਹਰ ਸਾਈ' ਦੀ, ਤੇ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਗਮ ਹੈ। 

ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ੪ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਨਾਮੁ ਹੈ' ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਮੁੱਖ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਲੱਗੋ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਆ 
ਜਾਣਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਅਗੇ ਚੱਲਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਨਾਮ ਉਪਾਸ਼ਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨਗੇ। ਸੇ 
ਜਤੁ ਸਤੁ ਸੰਜਮੁ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਆ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨਗੇ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਂਪਦਾ - ੫੧) 
ਪ੍ਰਾਕੂਥਨੇ-ਨਾ ਹਠ ਯੋਗ, ਨਾ ਪੰਡਤਾਈਆਂ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ' ਬਚਾਉ 
ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ। 
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੯ 


ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:-੩, ਚਉਪਦਾ-੫੧ ) 


ਮੂਲ 


ਗਿ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਕਾਇਆ ਸਾਧੈ ਉਰਧ ਤਪੁ ਕਰੈ 
ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ ਜੇ ਕਰੇ 
ਨਾਮੁ ਨ ਕਬ ਹੀ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਦਿ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥੧॥ 

ਸਰਣਾ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਛੁਟੀਐ 
ਬਿਖੁ ਭਵਜਲੁ ਸਬਦਿ ਗੁਰ 
ਤਰਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(੩੯੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੨ 


ਅਰਥ 


(ਜੇ ਕੋਈ ਹਨ ਯੋਗ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਕਰਕੇ) ਕਾਇਆਂ ਸਾਧੇ, (ਇਸ 
ਤਾਂਈ' ਕਿ) ਪੁੱਠਾ ਲਟਕਕੇ ਬੀ ਤਪ ਕਰੇ (ਤਦ ਸ਼ੀ ਮਨ) ਵਿਚ' 
ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੇਵੇਗੀ। ਨਾ ਹੀ ਜੇ (ਕੋਈ) ਮਨ ਦੇ ਸੁਭਾਵ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਪਿਆ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਕਦੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇਗਾ। (ਹਾਂ ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ 
ਜੀਉਂਦਾ ਮਰ ਜਾਏ (ਤਦ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇਗਾ॥੧॥ 


(ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਮੇਰੀ ਸਿਖਯਾ) ਸੁਣ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਆਵਾਗਵਨ) ਤੋਂ ਛੂਟੀਦਾ ਟੈ: 
(ਤੇ ਇਸ) ਵਿਹੁ ਰੂਪ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਤਰੀਦਾ ਹੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਬਣੇ ਰਹਿਣ ਉਹ ਕਲਯਾਣ-ਕਾਰੀ 
ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ (ਵਾਲੀ) ਸਾਰੀ (ਹਾਲਤ) ਮਾਯਾ ਹੈ: 
(ਮਾਯਾ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਈਸ਼੍ਹਰ ਤੋਂ ਛੁਟ ਦੂਜੇ ਦਾ ਮੋਹ ਹੈ ਤੇ) 
ਦੂਜਾ ਭਾਉ (ਸਭ) ਵਿਕਾਰ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪੰਡਿਤ ਤਾਂ ਅਸਲੀਅਤ 
ਸਮਝਦਾ ਹੋਸੀ ? ਉਤਰ : ) ਪੰਡਿਤ (ਗਯਾਨ ਆਦਿ) ਪੜ੍ਹਦਾ 
(ਤਾਂ) ਹੈ (ਪਰ ਉਹ ਬੀ ਮਾਯਾ ਦੇ) ਮੋਹ ਦੇ ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਬੱਝਾ 
ਹੋਇਆ (ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਬੁਝਦਾ ਨਹੀਂ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਅਜੋ) 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ 
ਨਾਲ ਛੁਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਚਉਥੇ ਪਦ ਵਿਚ (ਪਹੁੰਚ ਹੇ ਕੇ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ 
ਦੁਆਰਾ (ਲੱਭਦਾ) ਹੈ॥ ੨ ॥ 

(ਕਿਉਂਕਿ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਨਾ ਛੁੱਟਣ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਹਨ-) ਮੋਹ ਤੇ 
(ਮਾਯਾ ਦਾ ਪਾਇਆ) ਗੁਬਾਰ (= ਅਗਯਾਨ) (ਇਹ ਦੁਇ ਕਿਵੇਂ 
ਦੂਰ ਹੋਣ ? ਇਹ) ਮਾਰਗ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਇਹ ਮਹ 
ਗੁਬਾਰ) ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਜੋ ਕੋਈ, ਚਾਹੇ ਪੰਡਿਤ ਹੈ ਚਾਹੇ 


_| ਅਪੰਡਿਤ, ਗੁਰੂ ਦੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ (ਜੀਉਂਦਾ) ਮਰ ਰਹੇ ਤਾਂ 


(ਭਉਜਲ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ) ਤਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, (ਐਉਂ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ) ਗੁਰੂ (ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਸ) ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰੇ 
ਸਾੱਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਮਿਲੇ, ਐਸਾ ਕਿ ਦਿਨ ਰਾਤ) ਮਿਲਿਆ ਹੀ ਰਹ, 
(ਹਾਂ, ਉਸ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜੋ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤੇ) ਕਰਤਾਰ (ਰੂਪ) ਹੈ ॥੩॥ 
(ਹੇ ਭਾਈ ਹੋਸ਼ ਕਰ ! ਜੋਗੀ ਹਨੀ ਤਪੀ ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੀ ਕੀ 
ਗੱਲ ਹੈ ਹਰੇਕ ਮਾਨੁੱਖ ਦਾ) ਇਹ ਮਨ ਬੜਾ ਬਲਵਾਨ ਹੈ. 
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“੧੧੩ 


ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੧ ) (੪੦੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩ 


ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ |ਫੋੜਦਾ, (ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁਟ) ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ (ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ 
ਲਗੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ |ਪਾਈ ਰੱਖਕੇ) ਦੁਖ ਲਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਗਵਾਇ ॥੪॥੧੮॥੫੧॥ (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੋ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਤਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਸ਼ਬਦ (ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ (ਦੁੱਖਾਂ 
ਦੇ ਕਾਰਣ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ (ਹੀ) ਸਾੜ ਸੁਟਦੇ ਹਨ ॥ ੪ ॥ ੧੮ ॥ ੫੧॥ 


ਵਗਯਾਖਗਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਠ ਯੋਗੀ, ਤਪੀ ਤੇ ਪੰਡਿਤ ਆਦਿ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਹਨ 
ਯੋਗ, ਤਪ ਆਦਿ ਨਾਲ ਕਾਂਇਆਂ ਸਾਧੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਰੋਗ ਹੋਣ ਦੇ ਲਾਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਉਹ ਹਉਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਹੀ ਕਰਦੇ। ਹੋਰ ਕਰਮ ਜੋ ਮਨ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰਨੇ ਹਨ ਉਹ ਅੰਤਹਕਰਣ ਸ਼ੁਧ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਨਹੀ' ਪਕੜਦਾ। ਪੰਡਿਤ ਬੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਯਾਰ ਵਿਚ 
ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ,ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਮਝੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਹਿਲੇ ਹਉਂ 
ਸਮਝਾਉਣੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਇਸ ਤੋ ਉੱਚੇ ਚੁੱਕਣਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਫਿਰ 
ਅੰਦਰ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੪ ਵਿਚ ਹਨ ਜੋਗੀਆਂ, ਜਪੀਆਂ, ਸੰਜਮੀਆਂ, ਮਨ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਸਾਧਕਾਂ, ਪੰਡਿਤਾਂ ਆਦਿ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਨਾ ਛੁੱਟਣੇ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਭਾਉ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਬੱਝੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਨਹੀ' ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਉਹ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਕਿ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹਨ। ਓਹ ਮਾਇਕ ਪਿਆਰ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਨਹੀ' ਉੱਠਣ ਦੇਂਦਾ। ਇਸ 
ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਤੇ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਗ਼ੁਬਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਤਾਂ ਉਹ ਗੁਰੂ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾਏਗਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੱਸੇਗਾ; ਜਗਤ ਨੂੰ, ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਚੱਲਣਹਾਰ 
ਦਰਸਾਏਗਾ। ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਬੰਧਨ ਦੱਸੇਗਾ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਮੋਹ ਚੁਕਕੇ ਕਰਤਾਰ ਵਿਚ 
ਮੋਹ ਪੁਆਏਗਾ। ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਵੇਗਾ; ਐਉਂ ਨਿਜ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਕੱਟ ਦੇਵੇਗਾ । 

ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਨਿਰਬਲਤਾ, ਮਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਬੜੇ ਤਰਸ ਯੋਗ ਢੰਗ ਵਿਚ ਦਿਖਾਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਣ 
ਦੇ ਦੁਖ ਦਰਸਾਕੇ ਦਾਰੂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ, ਗੁਰੂ ਕਾ ਦਿਤਾ ਨਾਮ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕਰ-ਕਾਇਆ - (ਸੰਸ:, ਕਾਯ:) ਸਰੀਰ, ਦੇਹ । 

ਕਾਇਆ ਸਾਧਨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਹਠ ਯੋਗ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨਾਲ ਜੋ ਤਾਕਤਾਂ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਮਨ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਨਹੀ ਹਨ ਤੇ ਅਗਯਾਤ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗਜਾਤ ਮਨ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲੈਣਾ; ਜਿਹਾ ਕੁ 
ਸੁਆਸਾਂ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀ ਹਰਕਤ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ। ਏਹ ਲੋਕ ਸਰੀਰ ਦੀ ਮਲ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਨਾਤੀ ਧੋਤੀ ਆਦਿ 
ਕਈ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਕਸਰਤਾਂ ਬੀ। ੮੪ ਆਸਣ ਬੀ ਵਿਚੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪੁੱਠੇ ਸਿਰ ਦੇ ਭਾਰ ਹੇ 
ਤਪ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਕਨਨ ਘਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕਪਾਲੀ ਆਸਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਮਜ਼ਬੂਤੀ, ਅਰੋਗਤਾ, ਉਮਰ ਵਧਣੀ ਆਦਿ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਨਿਰਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋਣ ਦਾ 
ਆਤਮਕ ਕਾਰਜ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫% ) ( ੪੦੨੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨ 


ਅਧਿਆਤਮ-(ਸੰਸ:, ਅਧਯਾਤਮ) । ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਆਤਮਾ ਹਨ। 'ਸ੍ਰੀ ਧਰ ਕੇ ਮਤਿ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਤਜੇਕ ਸਰੀਰ ਮੇਂ “ਪਾਰ ਬ੍ਰਹਮ” ਕੀ ਜੋ ਸੱਤਾ ਯਾ ਅੱਸ਼ ਵਰਤਮਾਨ ਰਹਿਤੀ ਹੈ ਵਹੀ ' ਅਧਯਾਤਮ' 
ਕਹਿਲਾਤਾ ਹੈ। ` (ਸ਼ਬ: ਕੌਸਤਭ)। ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ ਵਿਚ ਸਮਾਸ ਹੈ:- ਅਧਿਆਤਮ ਸਬੰਧੀ ਕਰਮ 
ਓਹ ਕਰਮ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਆਤਮ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ । ਯਥਾ:- 
ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ॥ ਨਿਰਮਲ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਤਰਿ ਜਾਤੀ॥ 
(ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਸੋਲਹਾ-੧੮-੯. 
ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਤਾ ਸਾਚਾ॥ ਮੁਕਤਿ ਭੇਦੁ ਕਿਆ ਜਾਣੈ ਕਾਚਾ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮ: ੧ ਅਸਟ:-੬। 
ਅਧਿਆਤਮ ਪਦ 'ਆਤਮਿਕ` ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਤੀਜੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- 
ਅਧਿਆਤਮੀ ਹਰਿ ਗੁਣ ਤਾਸੁ ਮਨਿ ਜਪਹਿ ਏਕੁ _ਮੁਰਾਰਿ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੩੬੩. 
ਪਰ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਖੇ ਪਦ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਤ੍ਰੈ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ:- 
੧. ਮੁਖ ਆਤਮਾ=ਕੂਟਸਥ, ਸਾਖੀ ਆਤਮਾ । 
੨. ਮਿਥਿਆ ਆਤਮਾ=ਜੋ ਸਰੀਰ ਹੈ। 
੩. ਗਉਣ ਆਤਮਾ=ਪੁਤੁ ਆਦਿ। 
ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਤਮ ਦਾ ਅਰਥ “ਮਿਥਿਆ ਆਤਮਾ ' ਅਰਥਾਤ ਸਰੀਰ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
ਕਰਮ-ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ (ਅਧਿ=) ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ। ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ 
'ਜੀਵ ਦੇ ਸੁਭਾਵ` ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 'ਸ੍ਰਭਾਵੋ ਅਧਯਾਤ੍ਮ ਮੁਚਯਤੇ`। ਅਧਯਾਤਮ 'ਸੁਭਾਵ' ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਸ਼ਬ: ਕੋਸਤਭ)। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਧਯਾਤਮ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਗੀਤਾ ਵਾਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ=ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਨਾਮ ਹੈ 
(੧) “ਰੂਹ ਇਨਸਾਨੀ ਦਾ” ਅਤੇ (੨) 'ਨਿਜ ਯਾ 'ਖ਼ੁਦ' ਦਾ। ਸੋ ਅਧਿਆਤਮ ਦੇ ਅਰਥ ਖ਼ੁਦ ਸਬੰਧੀ ਸ਼ੀ 
ਹਨ। “ਉਹ ਕਰਮ ਜੋ ਖ਼ੁਦੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਣ” “ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੁਖ ਦੇ ਕਰਮ`। “ਸੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕਰਮ!। 'ਖ਼ੁਦੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਕਰਮ`। ਸਭ ਦਾ ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਆਪਣੀ ਗ਼ਰਜ਼ ਲਈ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ' ਹੈ, ਜੋ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨੀਕ ਲਗਦੇ ਹਨ। 
ਧਾਤੁ-ਧਾਤ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੬੮। ਏਥੇ ਧਾਤੁ ਦਾ ਅਰਥ “ਮਾਯਾ” ਹੈ। 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਸਿਲਸਿਲਾ ਏਹੇ ਅਰਥ ਮੁੱਖ ਰਖੇਗਾ। 
ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ-(ਸੰਸ:, ਤ੍ਰ੍‌ਕੂਟ:=੧. ਤਿੰਨ ਚੋਟੀਆਂ ਦਾ ਪਹਾੜ। ੨. ਲੰਕਾ ਵਾਲੇ ਪਹਾੜ ਦਾ ਨਾਮ) । 
੧. ਦੋਹਾਂ ਭਰਵੱਟਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਮਸਤਕ ਦਾ ਥਾਂ ਜਿਥੇ ਧਕਾਨ ਧਰਕੇ” ਯੋਗੀ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ 
ਰਸਤਾ ਖੋਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। 
੨. 'ਤੈੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉਠਣਾ” ਬੀ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁਟਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਗਿਣੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੂਟੈ 


"ਪੂਰਕ ਕੁੰਭਕ ਰੇਚਕ ਕਰ ਹੂੰ॥ ਉਲਟ ਧਯਾਨ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਕੇ ਧਰ ਹੂੰ॥ (ਵਿਸ਼ਰਾਮ-ਹਿੰ: ਕੋ:)। 
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੧ਵ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੨ ) ( ੪੦੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩ 


ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਗੇ “ਚਉਥਾ ਪਦ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 

ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਸਭਾ ਧਾਤੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਵਿਕਾਰੁ। ........... 

ਸਤਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁਟੈ ਚਉਥੈ ਪਦਿ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰੁ॥੨॥ 

੩. ਬ੍ਰਹਮਾ ਸ਼ਿਸ਼ਨ ਮਹੇਸ਼ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਤੈ ਗੁਣ ਤੇ ਇਸ ਤ੍ਰੈ 
ਮੂਰਤੀ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਠ ਜਾਣਾ ਬੀ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਤ੍ਰੈ ਮੂਰਤਿ ਤ੍ਰਿਗੁਣਿ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਈ॥੧੬॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੂਟੇ ਚਉਥੈ ਪਦਿ ਲਿਵ ਲਾਈ॥੧੭॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੩, ਅਸਟ-੨) 

੪. ਜਾਗ੍ਰਤ, ਸੁਪਨ, ਸੁਖੋਪਤ ਤ੍ਰੇਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਤੁਰੀਆ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ 
ਛੁੱਟਣੇ ਦਾ ਭਾਵ ਜਾਗ੍ਰਤ, ਸੁਪਨ, ਸੁਖੋਪਤ ਤੋਂ ਉਨਕੇ ਤੁਰੀਆ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੂਟੈ ਦਸਵਾ ਦਰੁ ਖੁਲ੍ਹ ਤਾ ਮਨੁ ਖੀਵਾ ਭਾਈ॥ (ਕੇਦਾਰਾ ਕਬੀਰ-੨) 

੫. ਕਿਧਰੇ ਤ੍ਰਿਕੂਟੀ ਪਦ ਤ੍ਰਿਪੁਟੀ ਦੇ ਅਰਥਾ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ । ਤ੍ਰਿਪੁਟੀ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:-ਗਯਾਤਾ, ਗਯਾਨ, ਗਜੇਯ। ਧਯਾਤਾ, ਧਕਾਨ, ਧਜੇਯ। ਦ੍ਿਸਟਾ, ਦਰਸ਼ਨ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ। 
ਪ੍ਰਮਾਤਾ, ਪ੍ਰਮਾਨ, ਪ੍ਰੇਮਯ। ਯਥਾਂ :- 

ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁਟੀ ਬਿਮਲ ਮਝਾਰਿ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੧) 

ਤਥਾ-ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਫੋਰਿ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਲਜ ਭਾਨੀ ਮਟਕੀ ਮਾਟ॥ __ (ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮ: ੪-੬) 
੬. ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਦਾ ਅਰਥ ਤੀਊੜੀ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਮਾਥੈ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਕਰੂਰਿ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੯੬) 

ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਕੁਛ ਵੇਰਵਾ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੭੦ ਪਰ ਬੀ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੨) 


ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਵਸਾਕੇ ਲਿਵ ਲਾਕੇ ਹਉਮੈ ਖੋਕੇ ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਨਾਲ 
ਗਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਗਾ ੬੭<<<= 


ਤੱ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩॥ _ । ਨੀ, 
ਕਿਰਪਾ _ਕਰੇ _ਗਰ _ਪਾਈਐ (6 ਦ'ਹਿਗੁਰੂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ (ਤਾਂ) ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਮਿਲ 


ਰਾ" ਕੇ ਸਿਖ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਹਰਿਨਾਮ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਝੋੱ 
ਮਤਾ ਤਾ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ (ਜੋ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ 
ਪਲ ਪਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਪਣਾ) ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ 
ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ _ਗਵਾਇ _॥ ਹੈ। (ਸਗੋਂ ਜੋ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੇ (ਜੇਹੜੇ) ਕਰਮ ਕਮਾਉਣੇ ਬੀ ਹਨ 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦਰਗਹ ।(ਨੂਨ੍ਹਂ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਣੀ ਹੈ॥੧॥ 
ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥੧॥ 
ਮਨ ਰੇ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇ ॥ |ਹੇ ਮਨ ! ਦੂਜਾ ਭਾਉ (ਮਨੋ) ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਹ (ਤਾਂ ਜੋ) ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਅੰਤਰਿ ਤੇਰੈ ਹਰਿ ਵਸੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ |ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਸ ਪਵੇ (ਇਹ) ਸੁਖ ਗੁਰੂ-ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ'੩. ਚਉਂਪਦਾ-੫੨ ) ( ੪੦੩ ) ( ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩-੨੪ 


(ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸੁਖ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸੇਵਕ ਸੱਚ ਨਾਲ 
ਬੀ ਪਿਆਰ ਕਰੇ । ) 

ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਜਾਂ ।(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਦ (ਜੀਵ) ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ ॥ ਹਰਿ ਕਾ | ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਉਸਦੀ) ਬਾਣੀ “ਸਤਯ` ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਸਦਾ । 
ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਕੋਂਧੁ | ਉਪਦੇਸ਼ ਸੱਚ (ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਜਦ । 
ਨਿਵਾਰਿ _॥ _ ਮਨਿ _ਨਿਰਮਲੁ | ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦ) ਹਉਮੈ (ਤੇ ਹਉਮੇ 
ਨਾਮ _ਧਿਆਈਐ _ਤਾ ਪਾਏ | ਖਗਾਵਣ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਪਿਆਂ ਜੋ) ਕ੍ਰੋਧ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 
ਮੋਖ ਚਆਰ' ॥2॥ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਅਸਤਿ, ਹਉਮੈ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਤੋਂ) ਨਿਰਮਲ (ਹੋ ਗਏ । 
ਅਰ ਮਨ ਵਿਚ (ਜੋ) ਨਾਮ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਉਸ ਨਾਲ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ 

ਦਰ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਜਗੁ _ਬਿਨਸਦਾ | (ਇਹ) ਹਉਮੈ (ਹੀ ਹੈ ਜਿਸ) ਵਿਚ ਜਗਤ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਮਰਿ ਜੰਮੇ ਆਵੈ ਜਾਇ _॥ |ਮੋਰਦਾ ਜੰਮਦਾ (ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਮਨਮੁਖ _ਸਬਦੁ _ਨ _ ਜਾਣਨੀ |!ਇੱਸ ਹਉਮੈ ਦੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ) ਮਨਮੁਖ (ਗੁਰ) ਸ਼ਬਦ (ਦੀ 

[ ਰੇ ਸਾਰ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ, (ਏਹ ਪਰਲੋਕ ਦੀ) ਪਤਿ (ਏਥੇ) ਗੁਆਕੇ 
ਰਸ ਲਖ ਜਾਣਗੇ। (ਸੋ ਭਾਈ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਸਮਾਇ ॥੩॥ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵ) ਸਾੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਸਬਦਿ ਮੌਨਿਐ ਗਰ ਪਾਈਐ ।(ਸੋ ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਈਏ (ਤਾਂ) ਵਿਚੋਂ ਹੰਕਾਰ ਹਟਾ 
ਵਿਚਹ _ ਆਪ _ ਗਵਾਇ _॥ [ਦੇਈਏ ਤੈ ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਸਾਧਨ) ਮਨ 
ਨੰਦਿਨ ਗੁਲ ਲਈਏ”। (ਇਉਂ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਜੇ ਕੋਈ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ 
ਨਾ ਲਿਵ ਲਾ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ) ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ 
ਪਦਾਰਥ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਨਾਨਕ | (ਦੈ? ?'ਨ ਵਿੱਚ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਉਹ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ 

ਫ ਗਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ) ਹੇ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੧੯॥੫੨॥ ।ਨਨਕ ।।੪॥੧੯॥੫੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਦੇਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬਿਨਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ; ਇਹ ਹੈ ਦਿੜ ਕਰਾਉਣਾ। ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵਸਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਸਾੱਚ ਨਾਲ ਪਜਾਰ 
ਕਰਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਮਿਟਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ” ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਫੇਰ ਸੱਚ ਹੀ ਸੱਚ ਹੋਕੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਸੰਸਾ ਭਰਮ ਨਹੀ' ਉੱਠਦਾ। ਉਸ ਦੀ 

" ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਜੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ, ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਪਾਈਏ, ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮੰਨਣ ਕਰੀਏ, ਤਦ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

: ਕ੍ਰੋਧ ਅਕਸਰ ਤਦੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ' ਸਾਡੇ ਹੰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋਣ ਵਿਚ ਰੋਕਾਂ ਪੈਣ ਤਾਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ ਤ 
ਕ੍ਰੋਧ ਕੱਠੇ ਲਏ ਹਨ। 
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੫੭੧੧੬. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੪ 


ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਸਤਯ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੱਚ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜਦ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ 


ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ਨੂੰ ਪੁੱਜ ਪਈਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਤੇ ਹਉਂ ਰਹੇ ਨਹੀ' 
ਹੁੰਦੇ ਸੋ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਮੇਲ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਹਜ ਪਦ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਪੈਣਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 


(੪੮੦੪ ) 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ-ਓਹ ਕਰਮ ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਨਮੁਖਤਾ ਵਾਲੇ ਕਰਮ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੩) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਤੋਂ ਥੇਮੁਖਾਂ ਤੇ ਫਿਟਕੇ ਹੋਇਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ 


ਮਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਜਿਨੀ ਪੁਰਖੀ ਸਤਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵਿਓ 
ਸੇ ਦੁਖੀਏ ਜੁਗ ਚਾਰਿ ॥ ਘਰਿ 
ਹੋਦਾ ਪੁਰਖੁ _ਨ _ ਪਛਾਣਿਆ 
ਅਭਿਮਾਨਿ ਮੁਠੇ ਅਹੱਕਾਰਿ ॥ 
ਸਤਗੁਰੂ ਕਿਆ ਫਿਟਕਿਆ ਮੰਗਿ 
ਥਕੇ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਨ 
ਸੇਵਿਓ ਸਭਿ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣ 
ਹਾਰੁ ॥੧॥ 


ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਹਰਿ ਵੇਖੁ ਹਦੂਰਿ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖੁ ਪਰਹਰੈ ਸਬਦਿ 
ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਚੁ ਸਲਾਹਨਿ ਸੇ ਸਚੇ ਸਜ਼ਾ 
ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਸਚੀ ਕਾਰ 
ਕਮਾਵਣੀ ਸਚੇ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਵਰਤਦਾ ਕੋਇ ਨ 
ਮੋਟਣਹਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਹਲੁ 
ਨ _ਪਾਇਨੀ _ਕੂੜਿ _ ਮੁਠੇ 
ਕੂੜਿਆਰ ॥੨॥ 


ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਕੂੜਿਆਰਾਂ” ਦਾ ਤੇ ਅਗਲੇ ਵਿਚ “ਸਚਿਆਰਾਂ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 


ਅਰਥ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀ ਸੇਵਿਆ ਓਹ ਚਹੁ ਜੁਗਾਂ 
ਵਿਚ ਦੁਖੀ (ਰਹਿਣਗੇ ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਅੰਤਹ- 
ਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਵਿਚ (ਮੌਜੂਦ) ਹੁੰਦਾ ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਿਆ (ਓਹ ਆਪਣੀ) ਹੈਂਕੜ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਮੁੰਨੇ 
ਰਹੇ। (ਇਸ ਮੁੱਠੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉਹ ਸਾਰਾ) ਸੰਸਾਰ ਮੰਗ 
ਥਕੇ (ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਫਿਟਕਿਆਂ (ਨੂੰ ਤੱਤ ਵਸਤੂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਾ ਹੋਈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭੁੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ 
(=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੇਵਿਆ (ਜੋ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਕਾਜ 


ਸੁਆਰਨ ਵਾਲਾ ਸੀ॥੧॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਸਦਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜੂਰ ਵੇਖ। (ਉਹ) 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਭਾਵ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਹੋਕੇ ਸਾਰੇ) ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹਰੀ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ (ਸਾਰੇ) 
ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਜੋ ਐਉਂ ਸੱਚੇ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ) ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ 
(ਆਪ) ਸੱਚੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਆਸਰਾ ਸਾੱਚੇ 
ਨਾਮ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਓਹ) ਕਾਰ ਕਮਾਉਣੀ ਬੀ ਸੱਚੀ ਹੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਮਲ ਬੀ ਸਾੱਚੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ), ਸਾਚੇ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਪਯਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਫੇਰ) ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ (ਹਜ਼ੂਰ ਵਸਦਾ ਤੇ) ਵਰਤਦਾ (ਦਿੱਸਦਾ) 
ਹੈ, (ਤੇ ਉਸ -ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ) ਮੇਟਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
(ਦਿੱਸਦਾ)। (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦਾ 
ਇਹ ਸੱਚਾ) ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੩ ) ( ੪੦੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੪ 


(ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹ) ਕੂੜ ਦੇ ਨੱਗੇ ਹੋਏ ਕੂੜਿਆਰ (ਬਣ ਚੁਕੇ ਹੁੰਦੇ) 
ਹਨ॥੨॥ 
ਹਉਮੈ ਕਰਤਾ ਜਗੁ ਮੁਆ ਗੁਰ | ਜਗਤ ਹਉ' ਹਉ ਕਰਦਾ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
ਬਿਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰੁ ॥ ਮਾਇਆ | ਗੁਰੂ (ਚਾਨਣ) ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਘੁਪ ਹਨੇਰਾ (ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦਾ) ਛਾ 
ਮੋਹਿ ਵਿਸਾਰਿਆ _ ਸੁਖਦਾਤਾ । ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੇ (ਹਨੇਰੇ ਦੇ) ਕਾਰਣ 
ਦਾਤਾਰੁ ॥ ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਤਾ | (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਦਾਤਾਰ ਨੂੰ, (ਜੋ? ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਵਿਸਾਰ 
ਉਬਰਹਿ ਸਚ ਰਖਹਿ ਉਰ ਧਾਰਿ॥ , ਛਡਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜੇ ਓਹ ਬੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
੨ 1 ਰੱ ਲਗ ਪੈਣ ਤੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਰੱਖ ਲੈਣ ਤਾਂ ਬਚ 
= ਪਰ ਆ ਜਾਣਗੇ। (ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ 
(ਪਰ ਇਹ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) 
ਦੁਆਰਾ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਪਾਈਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 
ਸਤਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਮਨੁ _ਨਿਰਮਲਾ | (ਸੇ ਭਾਈ !) ਹਉਮੈ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ 
ਹਉਸੈ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ ॥ ਆਪੁ । (ਤਾੰ ਜੋ ਤੇਰਾ) ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੇ ਜਾਵੇ। (ਹਾਂ ਜੇ ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਛੋਡਿ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ | ਨਖੋਂਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਆਪਾ ਭਾਵ ਛੰਡਕੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮਰ 
ਵੀਚਾਰ ॥ ਸੰਸਾ _ਗ਼ਾਵਤ ਰਹਿ ਜਾਵੇ (ਉਸ ਦੇ) ਭੱਜ ਧ੍ਰਕ ਵਾਲੇ ਧੰਧੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚ ਵਿਚ 
ਗਏ ਲਾਗਾ ਸਾਚਿ ਪਿਆਰ ॥ ਪਯਾਰ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਓਹ (ਫਿਰ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਤੇ ਹੋਏ ਤੇ ਉਜਲੇ 
ਸਜ਼ਿ ਰਤੇ ਮੇਖ ਉਜਲੇ ਤਿਤ ਸਾਵੇ ਮੁਖ ਨਾਲ ਉਸ ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ (ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੪॥ 


ਦਰਬਾਰਿ ॥੪॥ 
ਸਤਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ _ਨ _ ਮੰਨਿਓ | (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ (ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ। 
ਸਬਦਿ ਨ ਲਗੋ ਪਿਆਰੁ ॥ | ਸਬਦ (ਨਾਮ) ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ (ਓਹ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾਨ 
ਇਸਨਾਨ ਦਾਨ ਜੇਤਾ ਕਰਹਿ | ਜਿੰਨਾਂ ਕੁਛ ਕਰਨ (ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਕਰਕੇ (ਉਸ 
”- ਕਆ ਦਾ ਫਲ) ਖੁਆਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਬੀ ਮੇਹਰ ਕਰੇ 
ਲੀ 4 ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰ ਜੀਉ ਹੀ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਮਿਤ 


ਨਾਮ ਨਾਮੂ ਨੰ ਸੰ 
ਪਿਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਯਾਰ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ॥੫॥੨੦॥੫੩॥ 


ਸਮਾਲਿ ਤੂ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰਿ॥ 
੫॥੨੦॥੫੩॥ ਹ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ “ਘਰਿ ਹੋਦਾ ਪੁਰਖੁ” ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਵਲੋਂ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਤ ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪਰਿਵਾਰ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਮਿਲਿਆ ਨਹੀਂ'। 

ਦੂਸਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਪਰਿਵਾਰ ਆਗਯਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀ ਸੀ। ਮਾਤਾ 
ਖੀਵੀ ਜੀ ਤਾਂ ਪਰਮ ਭਗਤ ਸਨ ਅਤੇ ਪੁੱਤਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ; ਤੇ ਪੁੱਤਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
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੦੬% 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੩ ) ( ੪੦੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੪ 


ਲਿਜਾਕੇ ਬਖਸ਼ਾਉਣ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਲੇਖ ਬੀ ਮਿਲ ਗਏ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਰਉੰ ਬੀ ਅਗਲੇ ਪਿਛਲੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਾਂਡੂ ਮਨਮੁਖਾਂ ਪਰਥਾਇ ਹੀ ਚਲਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਤਨ ਦਾਨੇ “ਘਰਿ ਹੋਦਾ ਪੁਰਖੁ” ਦਾ ਭਾਵ 
ਹਿਰਦੇ ਬੈਠਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲੈਕੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਜੇ ਕੋਈ ਸੈਨਤ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਿਸੇ ਨਿਕਟ ਵਰਤੀ ਜਾਂ ਸਨਬੰਧੀ 
ਬੇਮੁਖ ਯਾ ਮਨਮੁਖ ਵੱਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਬੀ ਤਰਸ ਕਰਕੇ ਬਚਣੇ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ; ਤੇ ਸਦਗਤੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰੂ ਜਾਣੇ । ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਗੁਰਿ ਤੀਜੀ ਪੀੜੀ ਵੀਚਾਰਿਆ ਕਿਆ ਹਥਿ ਏਨਾ ਵੇਚਾਰੇ॥ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੪-੧੪) 

ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਸਚ ਧਾਰਨ ਕਰਣ, ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ, ਹਉਮੈ ਤਯਾਗਣ ਦੇ ਸੁਖ 
ਸੁਨੇਹੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ 'ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ”! ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਫੋਕਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾਨ ਦਾ ਫਲ ਖੁਆਰੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾਨ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੂਜਾ ਭਾਇ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਫਲ ਹੈ; ਨਿਰਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ। 


ਨਿਰੁਕਰ-ਸਬਦੁ-ਦਾ ਅਰਥ ਪਦੇ ੧ ਦੀ ਸਤਰ ੪ ਵਿਚ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਹੈ। 

ਪਰਹਰੈ-ਤਯਾਗੇ। ਦੂਰ ਕਰੇ। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਬਦਿ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ” ਹੈ। 

ਸਚੀ ਕਾਰ-ਸੱਚੇ ਅਮਲ। ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਸੱਚ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। 

(ਅ) ਸਚੀ ਕਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰੂ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਮੇਟਣ ਵਾਲਾ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਪਹਿਲੋਂ ਪਦ “ਵਰਤਦਾ” ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਦਾ ਵਰਤਾਇਆ ਵਰਤ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਦਾ ਭਾਵ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਧੰਧਾ ਧਾਵਤ-ਦੌੜ ਭੱਜ ਵਾਲੇ ਧੰਦੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਪਦ 'ਰਹਿ ਗਏ' ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ। 

(ਅ) ਧੰਦਾ ਧਾਵਨੇ ਉਹ ਰਹਿ ਗਏ (ਹਟ ਗਏ) ਐਉਂ' ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ 'ਮਰੈ' ਇਕ ਬਚਨ ਹੈ। 

ਸਚਿ ਰਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ-ਵਿਚ ਰਤੇ ਤੇ ਉਜਲੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਾ ਸਮਝੀਏ ਪਰ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਤਾਂ 
ਪਿਛੇ ਆ ਰਹੀ ਇਕ ਵਚਨ ਵਾਲੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਉਂ :-ਸਚ ਵਿਚ 'ਰੰਗੀਜੇ ਹੋਏ” ਤੇ “ਉੱਜਲੇ ਹੋਏ 
ਹੋਏ `। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ- ੫੪) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੂੜਿਆਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ। ਅਗਲੇ ਵਿਚ ਸਚਿਆਰ ਦਾ ਹਾਲ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਕਸਰ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਬੀ ਮਨ ਨੂੰ ਹੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਾਨੂੰ ਹੈ। ਪਿਛੇ “ਭਾਈ ਰੇ!” ਬੀ ਸੰਬੋਧਨ ਇਸੇ 
ਟਿਕਾਣੇ ਆਉਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


੧ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ- ੩੬। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੪ ) 
ਮੂਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਕਿਸੁ ਹਉ ਸੇਵੀ ਕਿਆ ਜਪੁ ਕਰੀ 
ਸਤਗੁਰ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ ਸਤਗੁਰ 
ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨਿ ਲਈ ਵਿਚਹੁ 
ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਏਹਾ ਸੇਵਾ 
ਚਾਕਰੀ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ 
ਨਾਮੈ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਸਚੈ 
ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਇ ॥੧॥ 


ਮਨ ਮੇਰੇ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੁ ਹਰਿ 
ਚੇਤਿ ॥ ਆਪਣੀ ਖੇਤੀ ਰਖਿ ਲੈ 
ਕੂੰਜ ਪੜੈਗੀ ਖੇਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਮਨ ਕੀਆ ਇਛਾ ਪੂਰੀਆ ਸਬਦਿ 
ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥ ਭੈ ਭਾਇ 
ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਦਿਨੁ _ਰਾਤੀ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਵੇਥੋ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ॥ 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਦਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ 
ਭੁਮੁ ਗਇਆ ਸਰੀਰਹੁ ਦੂਰਿ ॥ 
ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਹਿਬੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚਾ 
ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥੨॥ 


(੪੦੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੪-੩੫ 


ਅਰਥ 


ਕਿਸ ਦੀ ਮੈਂ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ? ਕਿਸ (ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ) ਜਪ ਕਰਾਂ? (ਇਹ 
ਗਲਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹੀ ਜਾਕੇ ਪੁੱਛਾਂ (ਹਾਂ ਇੰਨਾ ਨਿਰਮਾਣ ਹੇਕ 
ਪੁੱਛਾਂ ਕਿ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ (=ਹੰਕਾਰ) ਗਵਾਕੇ ਸਤਗੁਰੂ ਦਾ 
(ਜੋ) ਭਾਣਾ ਹੋਵੇ (ਸੋਈ) ਮੰਨ ਲਵਾਂ। (ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਗੂਰੂ ਨੇ ਤਾਂ 
ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਇਹੋ ਸੇਵਾ ਹੈ ਏਹੇ ਚਾਕਰੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਮਨ 
ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਢਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਣਾ ਹੀ ਹਰੀ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਜੀਓ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ, 
ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ) ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਸੱਚੇ ਦਰ) ਸ਼ੋਭਨੀਕ 
ਹੋਈਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


(ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਜਾਗਦਾ ਰਹੁ (ਭਾਵ ਸੁਚੇਤ ਰਹਿ 
ਕੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰ। ਅਪਣੀ (ਹਿਰਦੇ ਰੂਪ ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਉੱਗੀ 
ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ) ਖੇਤੀ (ਤੇਰੇ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਬਚੇਗੀ , 
ਇਸਨੂੰ) ਬਚਾ ਲੈ (ਨਹੀ ਤਾਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਿਚ ਇਸ) ਖੇਤੀ ਨੂੰ 
(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਕੂੰਜ ਆ ਪਵੇਗੀ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਤੌਖਲਾ ਨਾ ਕਰ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਲੋੜਾਂ ਕਿੰਵ ਪੂਰੀਆਂ 
ਹੋਣਗੀਆਂ। ਸੁਣ ! ਜਿਸ ਸ਼ਬਦ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸਚੇ ਦਰ 
ਸੁਹਾਵਣੇ ਹੇਣਾ ਹੈ ਉਸੇ ਦੁਆਰਾ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਇਛਾਂ (ਏਥੇ) ਪੂਰਨ 
ਹੋਣੀਆਂ ਹਨ (ਹਾਂ ਉਸੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਸਾਰੇ) ਪੂਰਨ -ਦਿੱਸ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਠੀਕ ਜਾਣ ਕਿ ਜੋ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਭੈ ਵਿਚ (ਰਹਿਕੇ) ਪ੍ਰੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਹੀ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ 
ਵੇਖਦੇ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਸਦਾ ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੱਤਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) ਭਰਮ ਉਹਨਾਂ ਦੇ (ਮਨ ਤੋਂ` ਤਾਂ 
ਕੀਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਬੀ ਦੂਰ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹਨਾਂ 
ਬਾਬਤ ਹੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਸ਼ੁੱਧ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਤੇ 
ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਮਾਲਕ (ਹਰੀ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ॥੨॥ 

(ਸੋ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨਾ ਹੋ, ਦੇਖ) ਜੋ ਜਾਗਦੇ ਰਹੇ (ਭਾਵ 
ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੇ) ਓਹ ਬਚ ਗਏ, ਜੋ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਹੇ (ਉਹ ਅਪਣਾ 
ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਧਨ) ਲੂਟਾ ਗਏ। (ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ 
ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿਕੇ) ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਨਾ ਪਛਾਣਿਆ, 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਮਰਾ) ਸੁਪਨੇ (ਵਾਂਡੂ) ਬੀਤ ਗਈ । (ਹਾਂ) ਸੰਵੇ 
ਘਰ ਦਾ ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਜਿਵੇਂ (ਸੱਖਣਾ) ਆਕੇ (ਸੱਖਣਾ ਹੀ) 
ਟੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਉਹ ਸੱਖਣੇ ਹੀ ਚਲੇ ਗਏ। (ਇਉਂ 
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੮ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੪ ) ( ੪੦੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੪-੩੫ 
ਰਤਾ ਦੀਆ ੀ ਲਾ ਘਾ ਘਘੀ ੀ ਲੀਆ ਗਨੀ 


ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਦੇਸੀ ਜਾਇ ॥੩॥ | ਹਰ) ਮਨਮੁਖ ਦਾ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਅਗੇ) ਜਾਕੇ (ਉਹ) ਕੀਹ ਮੂੰਹ ਦੇਵੇਗਾ॥੩॥ 

ਸਭ ਕਿਛੁ ਆਪੇ ਆਪਿ ਹੈ ਹਉਮੈ | (ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਭ ਕੁਛ (ਹਰੀ) ਆਪ ਹੀ ਆਪ 
ਵਿਚਿ ਕਹਨ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੈ । ਹੈ, (ਪਰ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ (ਫਸੇ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਗਲ) ਆਖੀ ਨਹੀਂ' 
ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ | ਜਾ ਸਕਦੀ, (ਇਹ ਗਲ ਤਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) 
ਵਿਚਹੁ ਗਵਾਇ _॥ _ਸਤਗੁਰੁ | “ਛਾਣੀ ਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੁਖ (ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਸੇਵਨਿ ਆਪਣਾ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ | ਹੈ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜੋ ਲੋਕ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇ 
ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਿ 'ਵਦੇ ਹਨ ਮੈਂ (ਤਾਂ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲਗਦਾ ਹਾਂ। ਉਹੀ ਸੱਚੇ ਦਰ 
ਸਚੈ ਸਚਿਆਰ ਹਹਿ ਹਉ ਤਿਨੁ ; ““ਭੇਥਾਂਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ) ਸਚਿਆਰ ਹਨ, ਹਾਂ ਮੈਂ ਨਾਨਕ 
ਅਜਾਦ ਵਸ ਰੜਕ, ਹਮ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ (ਹੀ) ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ॥ ੪ ॥ ੨੧॥ ੫੪॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਅਕਸਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਯਥਾ:- ਨਿਧਿ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਅਵਰ ਸਿਆਨਪ ਸਗਲ ਅਕਾਥ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੫-੧੨੨) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਰੰਗ ਰੇਖ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਅਰੂਪ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਕੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ 

ਉੱਤਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ:- ਏਹਾ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਨਾਮ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ: ੩-੫੪) 
ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਏਥੇ ਸੁਖ ਆਗੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨਤਾ। 


ਅੰਕ ੧ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਪਦ ਸ਼ਬਦਿ ਦਾ ਅਰਥ-ਭਾਵ “ਨਾਮ? ਹੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਤਾਕੀਦ ਹੈ 
ਸੁਚੇਤ ਤੇ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਕਿ ਮਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਕੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਕਰੇ ਤਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਚੱਕਰ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਫੇਰ ਚਲ ਪਏ ਫੇਰ ਤੂੰ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਸੌਂ ਜਾਏਂਗਾ। 

ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਥੇ ਇਹ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੀ ਜੀਵਨ ਰੂਪੀ ਖੇਤੀ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰ ਕਿ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲਗੀ, ਲਗੀ ਹੀ ਰਹੇ ਕਿਉਂਕਿ ਮੌਤ ਰੂਪੀ ਕੂੰਜ ਨੇ ਇਕ ਦਿਨ ਇਸ ਤੇ ਆ ਪੈਣਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਕੂੰਜ ਆ ਪੈਣਾ ਇਕ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਕ ਕੂੰਜ ਆ 
ਪਵੇਗੀ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕੂੰਜਾਂ ਦੀ ਡਾਰ ਆ ਪਵੇਗੀ। ਜਿਵੇ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੰਮਤ ੯੦ ਵਿਚ ਲਾਹੌਰ ਮਕੜੀ ਪਈ 
ਸੀ। ਭਾਵ ਮੱਕੜੀ ਦਾ ਦਲ ਆਂ ਪਿਆ ਸੀ। ਕੱਲ ਰਾਤ ਅਹਣ ਪਈ ਸੀ। ਇਕ ਅਹਣ ਯਾ ਗੜਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ 
ਗੜਿਆਂ ਦਾ ਮੀਂਹ ਵਸਿਆ ਸੀ। 

ਕੂੰਜ-(ਸੰਸ:, ਪੰਜਾਬੀ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਕੌਂਚ:) ਪੰਛੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ 
ਲੰਮੀਆਂ ਤੇ ਪਤਲੀਆਂ, ਲੰਬੀ ਗਿੱਚੀ ਤੇ ਤਕੜੇ ਖੰਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਉਡਦੀ ਹੈ। ਸਿਆਲੇ ਪੰਜਾਬ 
ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਡਾਰ ਜਿਸ ਖੇਤ ਵਿਚ ਉਤਰੇ ਚੋਖਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਸਬਦਿ- ਸਤਰ ੪ ਵਿਚ 'ਸਬਦਿ” ਦਾ ਭਾਵ 'ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ? ਹੈ। 

ਸਤਰ ੭ ਵਿਚ “ਸਬਦਿ” ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ “ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ” ਹੈ। 
ਸਤਰ ੯ ਵਿਚ “ਸਬਦਿ” ਦਾ ਭਾਵ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ” ਹੈ। 
ਸਤਰ ੧੧ ਵਿਚ 'ਸਬਦੁ” ਦਾ ਭਾਵ 'ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ” ਹੈ। 


ਲਾ - ਦੀ ਮ 


ਸਤਰ ੧੬ ਵਿਚ ਸਬਦਿ” ਦਾ ਭਾਵ 'ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ” ਹੈ। 


੧੦੬ 426 ੦ 530 


॥੪ ਉੰ & 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੨, ਚਉਪਦਾ-੫੫ ) (੪੦੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੫ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੫) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਇਕ ਲਗਾਤਾਰੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਲਗਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 
ਹੋਣ ਤੇ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਵੰਡਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ 
ਸਮਾਂ ਦੱਸੋ, ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਜੇ ਵੇਲਾ ਵਖਤੁ ਵੀਚਾਰੀਐ ਤਾ | ਜੇ (ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦਾ) ਸਮਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ (ਕਿ ਕਿਸ ਵੇਲੇ 
ਕਿਤੁ ਵੇਲਾ ਭਗਤਿ ਹੋਇ ॥ | ਹੋਇਆ ਕਰੇ) ਤਾਂ ਕਿਸ ਵੇਲੇ (ਕਹੀਏ ਕਿ) ਭਗਤੀ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਕਿਸ 
ਅਨਦਿਨੁ _ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਸਚੇ | ਵੇਲੇ ਨਾਂ ਹੋਵੇ)। ਹਰ ਵੇਲੇ (ਹੀ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੰਗੇ ਰਿਹਾਂ ਸਦੇ 
ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਇਕ ਤਿਲੁ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਚੀ ਸੋਝੀ (ਪੈਂਦੀ ਹੈ)। (ਭਲਾ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰਾ ਵਿਸਰੈ ਭਗਤਿ ਕਿਨੇਰੀ | “ਤਾਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਉਹ) ਪਿਆਰ ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਲਈ ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
(ਉਹ ਪ੍ਰੇਮਾ-) ਭਗਤੀ ਕਾਹਦੀ ਹੋਈ? (ਤੁਸੀ' ਕਰਕੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਜੇ 
ਜਸ ਪਯਾਰੇ ਦੀ ਯਾਦ ਬਿਨਾ) ਕੋਈ ਸ੍ਰਾਸ ਬੀ ਬਿਰਥਾ ਨਾ ਜਾਵੇਗਾ ਤਾਂ 
॥ (ਮਨ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਰਹੇਗਾ) ਸੱਚ ਨਾਲ (ਲੱਗੇ ਰਿਹਾਂ 
ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨੰਢਾ ਨਾਰ ਰਹੇਗਾ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ । (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਐਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਧਿਆ (ਕਿ 
ਧਿਆਇ ॥ ਸਾਚੀ ਭਗਤਿ ਤਾ । ਨਿਰੀ ਯਾਦ ਹੀ ਨਾ ਰਹੇ, ਸਗੋਂ ਹਰੀ ਆਪ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਬੀਐ ਜਾ ਹਰਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ | ਪਵੇ); (ਜਦ) ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸੇਗਾ ਤਾਂ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਓਦੇ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੋਵੇਗੀ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਹਜੇ ਖੇਤੀ ਰਾਹੀਐ ਸਚੁ ਨਾਮੁ | (ਇਸ ਲਗਾਤਾਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਖੇਤੀ ਬੀਜਣ 
ਬੀਜੁ ਪਾਇ ॥ ਖੇਤੀ ਜੰਮੀ ਅਗਲੀ | ਵਾਂਬੂੰ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ) ਸਹਜੇ ਹੀ (ਮਨ ਰੂਪੀ) ਖੇਤੀ ਦੀ ਰਉਣੀ 
ਮਨੁਆ ਰਜਾ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ | ਕਰੀਏ (ਪਾਣੀ ਦੇ ਕੇ ਤੇ ਵਾਹ ਕੇ ਬੀਜ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕਰੀਏ, ਫੇਰ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਮਿਤ ਹੈ ਜਿਤੁ | ਉਸੇ ਵਿਚ) ਸਤਿਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬੋਈਏ, (ਇਉਂ ਦੀ ਬੀਜੀ) ਖੇਤੀ 
ਪੀਤੈ ਤਿਖ ਜਾਇ ॥ ਇਹ ਮਨ ਸਗ ਕਹ ਨਾਨ ਜਰ ਪਰ॥ ਹਲਕੀ ਮਹ 
<੮੨੫ਜ | ਧੌਜਾ ਰਿਹਾ ਕਰੇਗਾ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ (ਇਕ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਵਾ ਸੀ ਗਾ ਦੇ ਪੀਣ ਨਾਲ (ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਰੂਪੀ) ਤ੍ਰਹ ਜਾਂਦੀ ਰਹੇਗੀ। (ਇਸ 
ਵੈਤ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ) ਇਹ ਮਨ ਸੱਚ (ਨਾਮ) ਵਿਚ ਰੱਤਾ 
ਹੋਇਆ ਸੱਚਾ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣ 
ਕਰਕੇ) ਸੱਚੇ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ) ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦ' 
ਹੈ॥੨॥ 


ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰਹਿਤ। 
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੧੧੩ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੫ ) 


ਆਖਣੁ ਵੇਖਣ ਬੋਲਣਾ ਸਬਦੇ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ ਬਾਣੀ ਵਜੀ 
ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਸਚੋ ਸਚੁ ਸੁਣਾਇ ॥ 


ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਰਹਿ ਗਇਆ ਸਚੈ 
ਲਇਆ ਮਿਲਾਇ ॥ ਤਿਨ ਕਉ 
ਮਹਲੁ ਹਦੂਰਿ ਹੈ ਜੋ ਸਚਿ ਰਹੇ 
ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੩॥ 


ਨਦਰੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਵਿਣੁ 
ਕਰਮਾ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਸਤਸੰਗਤਿ ਲਹੈ 
ਸਤਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਜਿਸੁ ਆਇ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਦੁਖੁ 
ਬਿਖਿਆ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵੜਾ ਨਾਮੇ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥ ੨੨॥੫੫॥ 


( ੪੧੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੫ 


(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਵਰਤੋਂ 
ਦੰਸਦੇ ਹਨ) (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕੁਛ) ਆਖਣਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਵੇਖਣਾ (ਵੇਖ ਕੇ ਕਿਸੇ ਪਰਥਾਇ ਕੁਛ) ਬੇਲਣਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏ 
ਰਿਹਾਂ (ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੋਲਣਾਂ 
ਚੱਲਣਾਂ ਆਦਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਕੇ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ)। (ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਸੁਨਾਉਣਾਂ ਸੱਚੇ ਸੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਬਾਣੀ 
ਚਾਰੇ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ!। (ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) “ਹਉਮੈ” ਤੇ “ਮੈਂ 
ਮੇਰੀ” ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਸੋ ਨਿਰ-ਹਉਂ' ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ) ਸੱਚਾ (ਹਰੀ 
ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਸਿੱਟਾ:) (ਸੋ ਭਾਈ ਸਮਝ ਲਓ 
ਕਿ) ਜੋ ਸੱਚ ਵਿਚ (ਅਰਥਾਤ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਈ 
ਰਖਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਸਦਾ) ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀ ਇਹ ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ ਦਾਤ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਮਿਹਰ ਨਾਲ? ਉੱਤਰ:) ਨਾਮ (ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਮੇਹਰ 
ਦੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਹੀ ਧਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮਾਂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਨਾਮ) ਪ੍ਰਾਪਤ (ਬੀ) ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। (ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਬੀ ਪੂਰੇ 
ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ 
ਆ ਮਿਲੇ; (ਐਉਂ) ਹਰ ਵੇਲੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਿਹਾਂ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ) 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ (ਧਾਵਣੇ) ਦਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਸ਼ਬਦ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਮੇਲ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਹਾਂ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈਦਾ 
ਹੈ॥੪॥੨੨॥੫੫॥ 


ਵਭਾਖਯਾ-ਕੋਈ ਪੁਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਕਿਹੜਾ ਵੇਲਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਯੋਗੀ ਹੈ। 


ਅਥਵਾ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚੋ' ਕਿਹੜਾ ਵੇਲਾ ਨਾਮ ਲਈ ਕੱਢੀਏ? ਪਹਿਲੀ ਗਲ-ਉਪਯੋਗੀ ਯਾ ਬੇਨੁਕਸ ਵੇਲਾ ਲੱਭਣਾ 
ਕਠਨ ਹੈ। ਹਰ ਵੇਲੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਚੰਗਜਾਈ, ਕੋਈ ਨੁਕਸ, ਜੇ ਵਿਹਲ ਦਾ ਵੇਲਾ ਲੱਭੋ ਤਾਂ ਕਠਨਤਾ ਹੈ; ਜੀਵ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਰੁੱਝਾ ਹੈ। ਜੇ ਸਰੀਰ ਨਾ ਰੁੱਝਾ ਤਾਂ ਮਨ ਰੁੱਝਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਤਰ ਹੋਰ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ' ਦੇਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਏਹ ਸਾਰੇ ਬੀ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਮ ਨੂੰ ਉਹ ਭਗਤੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਕਿਹੜਾ 
ਵੇਲਾ? ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਂ ਇਕ ਲਗਾਤਾਰੀ ਲਗਨ ਹੈ। ਜੋ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਹੈ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਨਹੀਂ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ 


'ਮਬਵਾ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਣੀ ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੇ ਜੋ ਸਚੋ ਸਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹੀ ਸੁਣਾ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(ਅ) ਓਹ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸੱਚੋ ਸੱਚ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਯਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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੧੧੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਂਪਦਾ-੫੫ ) ( ੪੧੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੫ 


ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੋਰ ਸ਼ਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਨਾਮ ਨਿਰਾ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਨਾ ਰਹੇ 
ਸਗੋਂ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਹੋਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ। ਗੋਯ: ਕਿ “ਸਾਂਈ' ਦੀ ਯਾਦ” ਸਾਂਈ ਦੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਦੀ 
' ਹਜ਼ੂਰੀ` ਬਣ ਜਾਵੇ । ਅੱਗੇ ਫੇਰ ਜੁਗਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਤੇ ਸਹਜ ਸੇਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰੋ । 
ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਰਾਹੀ ਹੋਈ ਭੋਂ' ਵਾਂਝੂ ਸਾਫ ਤੇ ਤਿਆਰ ਹੇਵੇਗਾ। ਸਾਫ ਤੇ ਤਿਆਰ ਮਨ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪੇਕੇ 
ਸਫਲਤਾ ਲਏਗਾ, ਸਫਲਤਾ ਇਹ ਹੋਇਗੀ ਕਿ ਹਉਂ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਸਾਚ ਸਰੂਪਤਾ ਪ੍ਰਗਟੇਗੀ ਜੋ ਸੱਤ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਜਾਤੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਾ ਮਿਲੇਗੀ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਐਸੇ ਭਗਤ ਫੇਰ ਅੱਕ੍ਰੈ ਹੋ ਜਾਣਗੇ? ਅੰਕ 
੩ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਨ ਬੋਲਣਗੇ ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਿਆਂ ਤੇ ਸੱਚ ਵਿਚ 
ਲਗਿਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੱਚ ਹੋਵੇਗਾ, ਸੱਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਸੋ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪ ਓਹ ਸੱਚ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਕਿ ਭਗਤੀ, ਮਿਹਰ ਤੋਂ, ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਹ ਸੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਪਰ ਮੇਹਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਦੀ ਘਾਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਫਿਰ 
ਇਸ ਦਾਤ ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਆਪੇ ਆਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਕਿ ਕਰਮ ਅਰ ਮੇਹਰ ਦੁਇ ਗਾਲਾਂ 
ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਕਿਤੇ ਸੰਮੇਲਨ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਿਛੇ ਸ਼ਬਦ ੫੦ ਦੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ- 
ਦੇਵਣ ਵਾਲੇ ਕੈ ਹਥਿ ਦਾਤਿ ਹੈ ਗਰੂ ਦੁਆਰੈ ਪਾਇ॥ ਜੇਹਾ ਕੀਤੋਨੁ ਤੇਹਾ ਹੋਆ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ॥੩॥ 
(ਸਿਰੀ: ਮ: ੩-੫੦) ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਣਾ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਹ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਭਾਗ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ 
ਬਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਆਪਣੇ ' ਕਰਮ” ਦੀ ਹਉਂ ਧਾਰਨੀ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਂ ਹੀ ਤਾਂ ਕੱਟਣੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਦਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ, ਪ੍ਰੇਮ, ਉਸ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਮੰਗ ਸਾਡੀ ਵਲੋਂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਰੁਦਨ ਵਾਂਡੂ ਬਣੀ ਰਹੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਸ਼ਹਜੇ ਖੇਤੀ ਰਾਹੁਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹੇਏ ਤਕੀਏ ਮੇਹਰਾਂ ਤੇ ਹੀ ਲੁਆਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਵੇਲਾ-(ਸੰਸਕਿ੍‌ਤ) ਸਮਾ 

ਵਖਤ-(ਅ-:, ਵਕਤ) ਸਮਾ। ਵੇਲਾ ਹਿੰਦੂ ਖਯਾਲ ਤੇ, ਅਤੇ ਵਖਤ ਮੁਸਲਿਮ ਖਯਾਲ ਤੋ ਕਿਹਾ. 
ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਇਕ ਲਫਜ਼ ਵਾਂਡੂ ਬੀ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਰਥ 'ਸਮੇ'? ਦਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਰਾਹੀਐ-ਰਾਹੁਣਾ=ਪਾਣੀ ਦੇਕੇ, ਵੱਤਰ ਵੇਖ, ਹਲ ਵਾਹ, ਆਦਿ ਤਯਾਰੀ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਬੀਜਣੇ 
ਲਾਯਕ ਬਨਾਉਣਾ । 

ਅਗਲੀ-ਬਹੁਤੀ। ਮਨੂੰਆ-ਮਨ। 

ਬਾਣੀ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਉਚਾਰੀ ਹੋਈ ਬਾਣੀ ਯਾ ਰਚਨਾ 

(ਅ) ਜਸ ਕੀਰਤੀ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਰਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮਹਲੂ-ਸਰੂਪ। ਹਦੂਰਿ-ਸਾਹਮਣੇ। ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ । 

ਕਰਮਾ-ਕੰਮਾਂ, ਅਮਲਾਂ। ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਦਿਨ, ਹਰ ਵੇਲੇ । 

ਦੁਖ ਬਿਖਿਆ-ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਜਾਂ ਧਾਵਨੇ ਦਾ ਦੁਖ। ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਪ੍ਰਯਤਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਰੂਪ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਆਤਮ ਅਰੋਗਤਾ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜਦਾ ਹੈ। 
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੯੧੦੬ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੬ ) 


( ੪੧੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੫ 


ਸਬਦਿ-ਏਥੇ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਲੇਖ ਹੈ। ਦੁਇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸਬਦਿ=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ । 


ਸਬਦਿ=ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ। 
ਨਾਮੇ-ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ। 


ਨਾਮਿ-ਨਾਮੀ, ਨਾਮੀ ਵਿਚ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੬) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਜੀਵ ਮੈਲੇ ਹਨ, ਦੁਬਿਧਾ ਤੇ ਪਾਪ ਦੀ ਮੈਲ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਇਹ 
ਮੈਲ ਧੋ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਨਿਰਮਲ ਹੋਕੇ ਨਿਰਮਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਆਪਣਾ ਭਉ ਤਿਨ ਪਾਇਓਨੁ 
ਜਿਨ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਿ ॥ 
ਸਤਸੰਗਤੀ ਸਦਾ ਮਿਲਿ ਰਹੇ ਸਚੇ 
ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰਿ ॥ ਦੁਬਿਧਾ ਮੈਲੁ 
ਜ਼ੁਕਾਈਅਨੁ ਹਰਿ _ਰਾਖਿਆ 
ਉਰ ਧਾਰਿ ॥ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ 
ਮਨਿ ਸਚੇ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਭਰ 
ਨਾਲਿ ॥ ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ 
ਸੋਹਣਾ ਸਬਦਿ _ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ 
॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਮੋਹਿਆ ਪੁਭਿ 
ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥ ਅਨਦਿਨੁ 
ਨਾਮੇ _ਰਤਿਆ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 
ਸਮਾਇ ॥ ਜੋਤੀ ਹੂ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਪਦਾ 
ਬਿਨੁ ਸਤਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ 
ਸਤਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ ਤਿਨ ਆਇ 
॥੨॥ 


ਅਰਥ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ) ਆਪਣਾ ਡਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਿਆ ਹੈ। (ਓਹ) ਸਦਾ ਸਤਿ ਸੰਗਤਿ ਨਾਲ 
ਮਿਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਗੁਣ ਸੰਮ੍ਹਾਲਦੇ ਹਨ। 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਦੁਬਿਧਾ (ਰੂਪੀ) ਮੈਲ ਚੁਕਾ ਦਿਤੀ ਹੈ ਤੇ (ਹੁਣ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸੱਚੇ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ (ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ 
(ਅਤੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਬੀ) ਸੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੧॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਜੀਵ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, 
(ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਸਦਾ ਹੀ) ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸੋਹਣਾ 
ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਮੈਲਾ ਜੀਵ ਨਿਰਮਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ? 
ਉੱਤਰ;) (ਮੈਲੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਗੁਰੂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ” ਸੁਆਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸੋਹਣਾ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ)।॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਓਹ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੇ ਆਪੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਏ ਹਨ। ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਰੁੱਤੇ ਰਿਹਾਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਜੋਤਿ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਦੀ) ਜੋਤਿ ਸਮਾ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪਣੀ) ਜੋਤ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਿਆਣਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਪਰ ਇਸ ਗਲ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦੀ। 
(ਅਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਬੀ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਮੇਲਣਾ) ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


੧ ਭਾਵ ਓਹ ਸੱਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
₹ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਖੇ “ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ” ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 


੩0੬ 430 ੦੧ 530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:ਤੇ, ਚਉਪਦਾ-੫੬ ) ( ੪੧੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ ੩੫-੩੬ 


ਵਿਣ ਨਾਵੈ ਸਭ _ਡਮਣੀ ਦੁਜੇ | ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਡੁਮਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੂਜੇ ਭਾਇ 
ਭਾਇ ਖਆਇ ॥ ਤਿਸ ਬਿਨ | ਵਿਚ ਖੁਆਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। (ਉਸਦੀ) ਰਾਤ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ੀਤਦੀ ਹੈ, 
ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਦੀ ਦਖੀ ਰੈਂਡਿ | ਓਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਸੁਖ ਦਾ ਜੀਵਨ) ਇਕ 
ਵਿਹਬੰਲ ਉ ਫਕਾਦ ਘੜੀ (ਭਰ) ਨਹੀ ਜੀਉ ਸਕਦੀ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੇ ਪੁਰਖ) ਭਰਮ 
ਅੰਗਕਾ ਹਾ ਆਵੇ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਗਯਾਨ ਨੇਤ੍ਰ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ 
(ਉਹ) ਮੁੜ ਮੁੜਕੇ ਮਰਦਾ ਜੰਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਜੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਜਾਇ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਪੂ੍ਭੁ । ._ .. -__ ਸਿ 


= | ਆਪਣੀ ਮੇਹਰ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰੇ ਤਾਂ ਆਪੇ (ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ 
ਆਪਣੀ ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥੩॥ ੩॥੩੧ ਰਲ ਬੰਦ ਦਾ (ਤੀ 


ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੁਣਦਾ ਵੇਖਦਾ ਕਿਉ | (ਤਾਂ ਤੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਉ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਮੁਕਰਿ ਪਇਆ ਜਾਇ ॥ ਪਾਪੋ । ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਆ ਜਾਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਅੰਤਰਯਾਮੀ 
ਪਾਪੁ _ਕਮਾਵਦੇ _ਪਾਪੇ _ਪਚਹਿ | ਹੈ, ਹਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਭ ਕੁਛ ਸੁਣਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਅਸੀਂ ਬੋਲਦੇ ਹਾਂ), ਸਭ 
ਨ ਤਉ 
ਦੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 
ਤਕ (ਅੰਤਰਯਾਮੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ, (ਓਹ) ਮਨਮੁਖੀਏ 
ਮਾ (ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਜਿਸ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ 
ਆਪਣਾ ਆਪ) ਵੇਖਾਲਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ 
ਦਰਸ਼ਨ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੪॥੨੩॥੫੬॥ 


੨੩॥੫੬॥ 


ਵਮਾਖਯਾਂ-ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੧ 
ਵਿਚ ਮੈਲ ਦੁਬਿਧਾ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦੀ ਸਰਿਸ਼ਤ ਵਿਚ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਜੀਵ ਬਣਾ ਰਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਹਉਂ' ਨੂੰ ਜਦ ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ' ਛੁਟ ਜੋ ਦੂਈ 
ਹੈ, ਰਚਨਾ ਹੈ, ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ;ਇਹ 'ਦੂਸਰੀ ਬਿਧਿ” ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਸੁਣਨਾ 
ਕਿ ਸਾਈਂ ਹੈ, ਸਾਈ' ਪਕਾਰ ਕੋਈ ਸੁਖਦਾਈ ਗਲ ਹੈ; ਫਿਰ ਦੀਸਣਹਾਰ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਖਿੱਚੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਉਸ 
ਅੰਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਨਾ ਲਗ ਸਕਣਾ ਇਹ 'ਦੁਚਿਤਾਈ” ਬੀ ਦੁਬਿਧਾ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਹੈ ਕਾਰਣ ਰੂਪ ਅੰਦਰ, ਤੇ 
ਦੁਬਿਧਾ ਦੀ ਮੈਲ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਫਲ। ਸੋ ਜੀਵ ਮੈਲਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਨਿਰਮਲ ਨਾਲ ਮੈਲ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲ ਸਕਦਾ। ਸੋ ਪਹਿਲੀ ਲੋੜ ਹੋਈ ਮੈਲ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਨਾ। ਉਸ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੋ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਸਾਧਨਾ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਉ। ਭਉ ਪੈਣ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਸੋਚ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਇਰ ਤੇ ਅਨਸਥਿਰ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਸਥਿਰ ਨੂੰ ਪਸਾਰ ਕਰਦਾ ਤੇ ਅਨਸਥਿਰ ਨੂੰ ਤਯਾਗਦਾ 
ਹੈ। ਐਉਂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਵਲ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮੈਲ ਤੋਂ :- 

ਜਿਉ ਬੈਸੰਤਰਿ ਧਾਤੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਤਿਉ ਹਰਿ ਕਾ ਭਉ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲ ਗਵਾਇ॥ (ਰਾਮ ਵਾਰ ਮ: ੩-੮) 

ਐਸਾ ਭਉ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਜੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਡਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਥੋੜਾ ਚਿਰ ਰਹਿਕੇ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ ਪਤਾਸੇ ਵਾਂਡੂ ਗਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋ' ਜੋ ਭਉ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਵਿਚਾਰ-ਸ਼ੀਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਡੂੰਘਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਭਉ ਪ੍ਰਾਪਤ 
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੫੭੪ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੬ ) ( 8੧੪) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫-੩੬ 


ਪੁਰਖ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਭਉ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੂਸਰਾ ਉਪਾਉ 
ਚਲਿਆ। ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਗੁਣ ਕਥਨ ਵਿਚ ਰਚਣ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਦੀ 
ਸੁਖਮ.ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਤੀਸਰੀ ਸ਼ੈ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ “ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ” ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੇ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ “ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਬਾਕੀ ਦੀ ਸੂਖਮ ਮੈਲ ਨਵਿਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ :- 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੂ ਜਾਇ॥ 
ਜਦ ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਦ :- 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ॥ (ਗਉ: ਸੁਖਮਨੀ,੧-੪) 

ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਸਾਈਂ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਈ' “ਸੱਚ” ਹੀ “ਸੱਚ” ਹੈ। ਸੋ ਪਜਾਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੱਚੇ ਮਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋਂ ਕਿ ਸ਼ੁਧ 
ਹੋਏ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਜਾਰ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਮਨ ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਮਲ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ ਹੇਣ ਲਗੀ, ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹੋਗੇ 
' ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੇ ਰਤਿਆ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ”: ਤਦ ਤੁਸੀ' ਜਯੋਤੀ ਰੂਪੀ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸ਼ੁਧ ਜਯੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੋਕੇ 
ਮਿਲ ਜਾਓਗੇ। 

ਜੇ ਤੁਸੀੱ' ਚਾਹੋ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਹਰੀ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਓ, ਕਿ ਮਨ ਨਾਲ ਲਖ ਲਓ, ਯਾ ਬੁਧੀ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਯ ਬਣਾਕੇ ਸਮਝ ਲਓ ਤਾਂ ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਯੋਤੀ ਰੂਪ ਲਖਕੇ, ਸਭ ਮੈਲਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਕੇ, 
ਨਿਰੋਲ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਜਦ ਲਖ ਲਓਗੇ ਤਦੋਂ ਤੁਸੀ' ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੇ ਜੋਗ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਸੋ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯਤਨ ਕਰਕੇ ਪਰਮ ਨਿਰਮਲ ਅਵਸਥਾ “ ਅਪਣੀ ਜਯੇਤਿ 
ਮਾਤ੍ਰ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਆਪ ਲਖ ਲੈਣਾ' ਤੱਕ ਅੱਪੜੇ। 

ਅੰਕ ੨. ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸੋ। ਉਪਾਉ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਆਏ 
ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਪਾਉ ਨੂੰ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 'ਬਿਨੁ ਸਤਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ” ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਰਬਲੇ 
ਲਿਖੇ ਕਰਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਪੂਰਬਲੇ ਲਿਖੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਸਾਈਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੇ ਕਰਮ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਵਾਗਵਨ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰੇ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਲਗੋ ਤੇ ਨਦਰ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ; ਉਸ ਦੇ ਮੂਹਰੇ ਅਪਣੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰੋ। ਓਹ ਸਭ ਕੁਛ, ਜੋ ਅਸੀਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਬੋਲਦੇ ਹਾਂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੋਚਦੇ ਹਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਅਗੇ ਮੁਕਰਨਾ ਨਿਸ਼ਫਲ ਹੈ। ਉਸ ਅਗੇ ਇਕਰਾਰ 
ਕਰੋ ਪਾਂਪਾਂ ਦਾ, ਭੁੱਲ ਬਖਸ਼ਾਓ, ਫੇਰ ਮੇਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ ਸਾਈ' ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਨਹੀ ਕਰਦੇ, ਭੁੱਲ ਦਾ 
ਇਕਰਾਰ ਨਹੀ ਕਰਦੇ। ਤੇ ਦਾਰੂ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਇਕਰਾਰ ਕਰੀਏ ਸਾਈ' ਦਾ, ਕਿ ਤੂੰ ਹੈਂ। ਉਸ ਅੱਗੇ 
ਇਕਰਾਰ ਕਰੀਏ ਪਾਪਾਂ ਦਾ, ਭੁੱਲਾਂ ਬਖਸ਼ਵਾਈਏ ਤੇ ਮਿਹਰਾਂ ਮੰਗੀਏ। ਐਉਂ' ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪੈ 
ਜਾਈਏ। ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਏ ਬਿਨ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪਾਇਓਨੁ-ਪਾਇਆ ਹੈ ਡਰ (ਉਸ ਰਬ) ਨੇ। 
ਸਾਰਿ-ਸੰਮ੍ਹਾਲਿਆ ਹੈ। ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਦੁਬਿਧਾ-ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਉਰਧਾਰਿ-ਦਿਲ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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0, ਆ ਘਕ 
੧7 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੬-੫੭ । ( ੪੧੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੬ 


ਹਉਂਮੈ ਮੈਲੁ ਭਰ ਨਾਲਿ-ਹਉਮੈ ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰ=ਭਰਿਆ ਹੈ। 

ਅਨਦਿਨੁ-ਹਰ ਦਿਨ, ਸਦਾ। ਜੋਤੀ-ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ। 

ਜੋਤਿ-ਅਪਨੀ ਜੋਤਿ, ਭਾਵ ਆਤਮਾ। “ਜੋਤ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਹੈ। 

ਡੁਮਣੀ-ਦੋ ਮਨਾਂ ਵਾਲੀ। ਦੁਚਿਤਾਈ ਵਾਲੀ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਮਨ ਲਾਉਣ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੀ । 

ਦੁਖੀ ਰੈਣਿ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ, ਸੰਸਾਰਕ ਵਿਹਾਰਾਂ; ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ, ਪਯਾਰ, ਵੈਰਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰਾ= 
ਬੀ ਸੋਚਾਂ ਫਿਕਰਾਂ ਦੇ ਤਾਣੇ ਤਣਦਿਆਂ ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੫੭) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦੇ ਰੋਗ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੋਰ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਦਿਤਾ ਹੈ ਇਸ ਰੋਰ 
ਨਵਿਰਤੀ ਉਪ੍ਰੰਤ ਨਾਮ ਤੇ ਲਿਆਂਦਾ ਤੇ ਮੁਖ ਦੁਆਰ ਤੇ ਪੁੱਜਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
 ਇ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਰੋਗੁ ਨ ਤੁਟਈ ਹਉਮੈ | 4. ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹਉਮੈ ਦਾ) ਰੋਗ ਨਵਿਰਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ (ਅਤੇ । 
ਪੀੜ ਨ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ | ਹਉਂਮੈ (ਤੋਂ ਉਪਜੀ) ਪੀੜਾ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ੩. ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਮਨਿ ਵਸੈ ਨਾਮੇ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥ | ਸਿੰਨਾਂ (ਜੀਵ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭੁੱਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਪਾਈਐ ਦਾਰੂ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕਦਾ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ 
ਘਰੀ ਤਪ ਨ ਲਾ ਹੈ, (ਜੋ ਹਉੈ ਰਗ ਦਾ ਕੱਟਣਹਾਰ ਹੈ, ਉਹ ਐਉਂ ਕਿ) ੨ 
ਦਾ ਰਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ. 
(ਜੀਵ ਫਿਰ ਸਦਾ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਮਨ ਰੇ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਹੋਇ॥ | (ਪੁਸ਼ਨ: ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਹੇ ਮਨ ' 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹਿ ਤੁ ਫਿਰਿ | (ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿਣ ਨਾਲ) ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਟੇ 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ , 7ੱਦਾ ਹੈ। (ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿਣ ਨਾਲ) ਫਿਰ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਰਹਾਉ॥ _ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, (ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ) ਤੂੰ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਨ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ”॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਹਰਿ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਵਰਤਦਾ ਦੂਜਾ | (ਜਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਣ ਤ 
ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸਬਦਿ , ੬ਟ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰੇ (ਸੰਸਾਰ 
ਸਾਲਾਹੀ ਵਿਚ) ਇਕੋ ਹਰੀ ਦਾਤਾ ਹੋਕੇ ਕਾਰਜ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੁਸਰਾ ਹੋਰ 
ਰਖ ਰੋਇ ॥ ਅਤ ਨਦਰੀ ਅੰਢਰਿ । (ਦਾਤਾ) ਨਹੀਂ ਹ। ੮. (ਉਹ ਇਕੋ ਦਾਤਾ) ਸਰ (ਜਵਾਨ 
ਵੇਖਦਾ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ ॥੨॥ ਮਾਪਣੀ)'੍ਰਿਯਟੀ ਵਿਚ ਵੇਖ਼ਦਾਂ ਫਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ(ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 

ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ) ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਸੁਖ ਦੀ) ਦਾਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ੭. 

(ਤਾਂ ਤੇ ਉਸ ਇਕੋ ਦਾਤੇ ਨੂੰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਲਾਹੀਏ, (ਇਸ 


ਅਥਵਾ, ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸਾਲਾਹ ਜੋ ਫਿਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ । 
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੧੨੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੭ ) ( ੪੧੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੬ 


ਸਲਾਹੁਤ ਨਾਲ ਓਹ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਇਉਂ ਹਠ ਤਪ 
ਆਦਿ ਕਠਨ ਸਾਧਨਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਸੁਖਾਲੇ ਹੀ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ ਹੋ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੨॥ 
ਹਉਮੈ ਸਭਾ ਗਣਤ ਹੈ ਗਣਤੈ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹਉਮੈ ਕਿਉਂ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਹਉਮੈ ਸਾਰੀ 
ਨਉ ਸੁਖੁ ਨਾਹਿ ॥ ਗੇਣਤੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੀਵ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਰਖਦੀ 


ਹੈਂ ਕਿ ਮੈਂ ਆਹ ਕੰਮ ਸ਼ੁਭ ਕੀਤਾ, ਆਹ ਮੈਂ ਪੰਨ ਕੀਤਾ, ਆਹ ਦਾਨ 

ਦਿਤਾ। ਇਸ ਵਿਚ 'ਮੈਂ ਮੈਂ” ਤੇ 'ਮੈਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਚਲਦੀ 

ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਜੋ ਅਸਲ ਵਿਚ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈ ਯਾਦ ਨਹੀਂ 

ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਗੇਣਤੀ ਵਾਲੇ 

ਨੂੰ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਢਾ। (ਫੇਰ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਜਕੜੇ ਜੀਵ ਜੋ ਸ਼ੁਭ 

ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸੂਰਗ ਆਦਿ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ 

ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸਮਾਉਂਦੇ ਓਹ) 

ਬਿਖ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਬਿਖ  ਵਿੱਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ 

ਹੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਰਿ ॥ ਬਿਨ ਨਾਵੇ । ਹਨ (ਭਾਵ ਮੁੜ ਮੁੜ ਸਰੀਰ ਧਾਰਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ 

ਕਰੀ ਹਨ। ਓਹ ਆਵਾਗਵਨ ਦੇ ਗੇੜਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ) ਜਮਪੁਰੀ ਦੇ ਦੁੱਖ 

੧ `। (ਬੀ) ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਅਰਥਾਤ 

ੋ ਖਾਲੀ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ (ਇਸ ਲਈ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ) ਠਉਰ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ॥੩॥ 


ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਸਭ ਤਿਸ ਦਾ ਤਿਸੈ | (ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਇਹ ਹੈ:-) ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਉਸੇ (ਹਰੀ) 
ਦਾ ਆਧਾਰ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ | ” ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ) ਉਸੇ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। (ਭਾਵ 
੮ ਇਹ ਰਚਿਆ ਬੀ ਓਸੇ ਦਾਤੇ ਸੀ, ਤੇ ਚਲ ਬੀ ਓਸੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਿਹਾ 
<< ਹੈ)। (ਜੇ ਇਹ ਗਲ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਮਝੇ ਪੈ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਦੇ) ਅੰਤ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ) 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ ਤੇ (ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ) ਸਾਲਾਹ ਕਰ॥੪॥੨੪॥੫੭॥ 


ਵਗਯਾਖਗਾਂ-ਗਣਤ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਤ੍ਰੀਕੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਪੁੰਨ, ਦਾਨ, ਜਪ, ਉਜਾਪਣ, 
ਯਗ ਆਦਿ ਦੇ ਹਨ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਤੇ ਗੇਣਤੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ। ਅਮਕੇ ਕਰਮ ਦਾ ਅਮਕਾ ਫਲ, ਤੇ 
ਅਮਕੇ ਦਾ ਅਮਕਾ। ਇਹ ਗੇਣਤੀ ਹਉਮੈ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 'ਮੈਂ ਕੀਤਾ” ਇਹ ਵਿਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਕਿਹਾ ਹੈ:- _ ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ। (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬) 
ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹੈ-' ਹਉਮੈ ਏਈ ਬੰਧਨਾ......॥ _ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੨-੭) 
ਇਸ ਬੰਧਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਪਦੇ ੪ ਵਿਚ, ਕਿ ਦੇਹ ਤੇ ਜਿੰਦ ਸਾਈ ਦੀ ਦਾਤ ਜਾਣੋ ਤੇ 
ਇਹ ਚੱਲ ਬੀ ਉਸੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਤਦ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਹਉਮੈ ਘਟੀ। ਹੁਣ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਸਾਈਂ ਦਾ ਤੇ 
ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕਰੋ ਓਸ ਦੀ, ਫੇਰ ਹਉਮੇ ਸਾਰੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਫੇਰ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ਲੱਭ ਪਿਆ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਬਿਖੁ-ਵਿਹੁ, ਵਿਸ਼ੇ, ਭੋਗ 


ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਤੂੰ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥੪॥੨੪॥੫੭॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੮ ) ( ੪੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੬ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੮) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਉਹੇ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਅੰਤਲੇ ਪਦ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਮੋਖ ਦੁਆਰ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੇਰਵਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਤਿਨਾ ਅਨੰਦੁ _ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੈਂ | ਉਨ੍ਹਾਂ (ਪੁਰਖਾਂ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਸੁਖ ਤੇ (ਸਦਾ) ਆਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦਾ 
ਜਿਨਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ _॥ | ਹੈ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ) ਹੈ। 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਦੂਖ | (ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਕੇ) ਸਦ 
ਨਿਵਾਰਣਹਾਰ _॥ _ ਸਦਾ _ਸਦਾ | (=ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਜੋ ਸਾਰੇ) ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਦੂਟ 
ਸਾਚੇ ਗਣ ਗਾਵਹਿ ਸਾਚੇ ਨਾਇ | ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖ ਅਨੰਦ 
ਪਿਆਰ ॥ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਕੈ | ਮਿਲ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਓਹ ਹੁਣ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਸਾੱਚੇ 
ਮਿਸ: ੨ (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਸ) ਸਚੇ (ਹਰੀ) ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਦਿਤੌਨੁ ਭਲ ਸਦਾ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਹੇਰ ਰੀਝਕੇ ਉਸ ਹਰਾ 
ਨੇ) ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੀ ਬਖਸ਼ ਦਿਤ' 
ਹੈ॥੧॥ 


ਮਨ ਰੇ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ । (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਸਦਾ ਆਨੰਦ (ਰਹੁ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉ 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਹਰਿ | (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹਰੀ ਨੂ 
ਸਿਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ । ਪਾਕੇ ਸਦਾ) ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਮਨੁ ਲਾਲੁ ਥੀਆ | ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ (ਸਾਡਾ) ਮਨ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਲਾਲ= , 
ਰਤਾ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ । ਅਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਤੇ ਇਸ ਆਨੰਦ ਵਿਚ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ 
ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਮੋਰਿਆ ਕਹਣਾ ਕਫ਼ੂ ਨ । ਰਚ ਗਿਆ ਹੈ। (ਕੋਈ ਹੋਰ ਪ੍ਰੀਸ਼ਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਪਿਆ 
ਜਾਇ ॥ ਜਿਹਵਾ ਰਤੀ ਸਬਦਿ | ਕੇਵਲ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਨ ਐਨਾ ਮੋਹਿਆ 
ਸਚੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵੈ ਰਸਿ ਗੁਣ | ਹਿਆ (ਕਿ ਉਸ ਦਾ) ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਮਨ ਤਾਂ 
ਗਾਇ ॥ _ਗਰਮਖਿ ਏਹ ਰੰਗ | ਮੋਹਿਆ ਜਾਣਾ ਸੀ, ਦੇਖੋ) ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚੀ ਹੋਈ ਰਸਨਾ (ਬੀਂ 
<< ੩੩ ! ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ (ਮਗਨ ਹੋਈ ਆਨੰਦ ਦਾ . 
>੨< 7੯ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ (ਭਗਤੀ ਦਾ) ਆਨੰਦ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਪਾਉਂਦਾ ਓਹ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਹਰੀ ਆਪ) ਅਪਣਾ 

ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਸੰਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਸੁਤਿਆ | (ਹਾਂ) ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਸੰਸ਼ਯ ਰੂਪ ਹੈ (ਇਸ ਵਿਚ ਹਰ ਜੀਵ ਦੀ 
ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ ॥ ਇਕਿ ਆਪਣੈ | ਆਯੂ ਰੂਪ) ਰੈਣ ਸੁੱਤਿਆਂ (=ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਿਚ) ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ 
ਭਾਣੈ _ਕਢਿ _ਲਇਅਨੁ _ਆਪੇ | (ਉਸ ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਵਿਚੋਂ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਮਰਾ ਬ਼ਰਿਥਾ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ , 


ਕੁੰਡਾਰੁ ॥੧॥ 
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੧੧34 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਊਪਦਾ-੫੮-੫੯ ) ( ੪੧੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੬-੩੭ 


ਲਇਓਨੁ ਮਿਲਾਇ ॥ ਆਪੇ ਹੀ | ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਆਪ ਕੱਢ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਪੇ ਅਪਣੇ 
ਆਪਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਮਾਇਆ | ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਉਹ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨੋ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ 
ਮੋਹ ਚਕਾਇ ॥ ਆਪਿ ਵਡਾਈ | ਦੁਰ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਆਪ) ਆ 
ਦਿਤੀਅਨ _ ਗਰਮਖਿ _ ਦੇਇ | ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਇਉਂ) ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਗਿਆਨ ਬਖਸ਼ਕੇ 
ਬਝਾਇ ॥੩॥ ਕੂ ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਨਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕ ਹੈਂ ਕਲਿਆ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ (ਉਹ) ਇਕੋ ਹੈ, ਭੁਲਿਆਂ ਨੂੰ (ਉਹ) ਆਪ ਸਮਝਾ 
ਲਏ ਸਮਝਾਇ ॥ ਇਕਿ ਆਪੇ | ਨੈਂਦ' ਹੈ। ਇਕ (ਉਸ ਨੇ) ਅਪਣੇ ਤੋਂ (ਆਪੂੰ) ਭੁਲਾ ਦਿਤੇ ਹਨ ਤੇ 
ਆਪਿ _ ਖੁਆਇਅਨੁ _ ਦੂਜੈ | ਦਾ ਨਾਂਤੋਂ ਲਾ ਛੱਡੇ ਹਨ। (ਇਸ ਦੂਜੇ ਦੀ ਲਗਨ ਵਿਚੋਂ 
ਛਡਿਅਨੁ ਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ , 7??? ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ) 
ਪਾਈਐ ਜੌਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇ ॥ , “ਤਹ ? (3 ਉਹ? ਜੋੜੀ ਸਰੂਪ (ਸਾਡੀ) ਜੋੜ 
ਰਾ ਗਤ (ਆਤਮਾ) ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਹੇ ਨਾਨਕ! ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ 
੨ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਿਹਾਂ (ਨਾਮੀ=) ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥੪॥੨੫॥੫੮॥ । 3।;।੨੫॥੫੮ ਚ 


ਵੜਾਖਯਾ-ਸਗਮ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਲਾਲੁ-ਸੁਰਖ ਰੰਗ ਵਾਲਾ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਕਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਆਨੰਦ, ਏਥੇ ਭਾਵ 
ਆਨੰਦ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਂ ਆ ਗਿਆ, ਉਸ ਸਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਮਨ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਸਚਾ ਪ੍ਰੇਮ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਖੁਆਇਅਨੁ-(ਖੋਣਾ=ਗੁਆਚ ਜਾਣਾ, ਭੁੱਲੀ ਪੈ ਜਾਣਾ, ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ) ਭੁਲਾ ਦਿਤੇ ਹਨ। 

ਨਾਮਿ-ਨਾਮੀ ਵਿਚ। ਏਥੇ ਸਪਸ਼ਟ 'ਨਾਮਿ`.ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਨਾਮੀ ਵਿਚ” ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੯) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਣਵੰਤੀ ਅਤੇ ਅਉਗੁਣਵੰਤੀ ਦੇ ਰੂਪਕਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ 

ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
€. ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸਨਾ ! (ਗੁਣੋਵੰਤੀਆਂ ਰੂਪੀ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਸਚੁ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ 
ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ] “' ਲਿੰਆ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ:) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ 
ਰੰਗਿਆ ਰਸਨਾ ਪੇਮ ਪਿਆਰਿ ॥ | ”ਿੱਨਤਾਂ $ ਤਿਆਗ ਕੇ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਬਿਨ ਸਤਿਗਰ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ | “ਤੈ? ਮਨ ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ) ਰੰਗ ਲਿਆ ਹੈ 
ਕਰਿ ਵੇਖਹ ਮਨਿ ਵੀਚਾਰਿ ॥ | “ਤੈ ਦੈ) ਪੇਮ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਰਸਨਾ (ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
= ਵਿਚ ਰੰਗ ਲਿਆ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ 
ਦੇਖ ਲਓ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ । 
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ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੯ ) 


ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੁ ਨ ਉਤਰੈ ਜਿਚਰੁ 
ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰੇ ਪਿਆਰੁ ॥੧॥ 


ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ 
ਚਲੁ ॥ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸਹਿ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਹਿ ਤਾ ਸੁਖ ਲਹਹਿ 
ਮਹਲੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਬੇਧਿਆ ਪਰ੍ਭੁ _ ਮਿਲਿਆ ਆਪਿ 


( ੪੧੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩” 


(ਪੱਕ ਜਾਣੋ) ਮਨਮੁਖ ਦੀ (ਹਿਰਦੇ ਦੀ) ਮੈਲ" (ਤਦ ਤਕ) ਨਹੀ' 
ਲਹਿੰਦੀ ਜਦ ਤਕ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰਣ ਦੀ 
ਜਾਚ ਨਹੀਂ ਸਿੱਖਦਾ)॥੧॥ 

(ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਤੁਰ, ਫਿਰ ਤੂੰ 
ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਸੇਂਗਾ। (ਭਾਵ ਤੈਨੂੰ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਆਵੇਗੀ ਕਿ ਤੂੰ 
ਸਰੀਰ ਆਦਿ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਇਸ ਲੱਖਤਾ ਦਾ ਰਸ 
ਜੋ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਤੁੱਲ ਹੈ ਤੂੰ) ਪੀਏਂਗਾ, ਤਦ ਤੂੰ ਸੁਖ ਦਾ ਮਹੱਲ ਪਾ 
ਲਏੱਗਾ (ਸਦਾ ਅਨੰਦੀ ਟਿਕਾਣਾ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿਣ 
ਦਾ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ। ਅਰਥਾਤ ਪਹਿਲੋਂ ਆਤਮ ਤੱਤ ਨੂੰ ਲਖੇਂਗਾ ਫੇਰ 
ਪਰਮਾਤਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਮਿਲੇਗੀ)॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਅਉਗੁਣਵੰਤੀ ਰੂਪੀ) ਮਨਮੁਖ ਵਿਚ ( ਭਜਨ 
ਬੰਦਗੀ ਸਿਮਰਨ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਆਦਿ) ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਉਸ 
ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ (ਭਾਵ ਜੀਉਂਦੇ 
ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, 
ਮਰ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ; ਹਾਂ) 
ਮਨਮੁਖ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ (ਇਹ ਨਾ ਜਾਣਨਾ ਭਾਰੀ ਔਗੁਣ ਹੈ, 
ਇਸ) ਅਵਗੁਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਉਸ ਤੋਂ) ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; (ਪਰ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਅਤੇ) ਪਰੀ ਪੂਰਣ 
ਜਾਣਕੇ (ਉਸ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ 
ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵਿਧ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹਾਜ਼ਰਾ 
ਹਜ਼ੂਰ ਹੋਕੇ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


(ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭੂ ਨੇ) ਆਪੇ (ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ) ਮੱਟੀ ਵਿਚ 
(ਪਾਕੇ) ਰੰਗ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ 
ਲਿਆ ਹੈ। (ਐਉਂ) ਜੋ ਲਿਵ ਲਾਕੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ) ਸੱਚਾ ਰੰਗ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦਾ । (ਪਰ ਇਸ 
ਗਲ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ ਪੈਂਦੀ, (ਓਹ) ਚਾਰ ਕੁੰਟ ਵਿਦ 
ਫਿਰ ਫਿਰ ਕੇ ਥੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਲੇ ਉਹੀ 
(ਉਸਦੇ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾ ਕੇ ਪੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਮੈਂ ਬਥੇਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ਬਣਾਏ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕੋਈ (ਤਾਂ) ਦੁਖ ਕਟੇ 


_- 


੧ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹ ਮੈਲ ਦੱਸੀ ਹੈ : ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੇਲ! 
` ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਐਉ' ਬੀ ਦਾਨੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਲਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਨਾਮ ਨਾਲ) ਮਿਲਦਾ ਟੇ , 
(ਉਹ ਫਿਰ) ਸਚੇ ਸਥਦਿ (ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


੧੦0੬ 456 ੦1 530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੫੯-੬੦ ) (੪੨੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੭ 


ਦੁਖੁ ਕਾਟੈ ਕੋਇ ॥ ਮਿਲਿ ਪੀਤਮ। (ਪਰ ਬਣਾ ਬਣਾ ਕੇ) ਥੱਕ ਗਈ, (ਦੁਖ ਨਾਂ ਕਟਿਆ ਗਿਆ। ਹਾਂ, 
ਦੁਖੁ ਕਟਿਆ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ| ਜਦ) ਪ੍ਰੀਤਮ (ਗੁਰੂ) ਮਿਲ ਪਿਆ (ਤਾਂ ਮੇਰਾ) ਦੂਖ ਕਟਿਆ ਗਿਆ 
ਹੋਇ ॥ ਸਜ਼ੁ ਖਟਣਾ ਸਚੁ ਰਾਸਿ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਬਦ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਗਿਆ । (ਸੋ ਭਾਈ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਪਾਸ) ਸੱਚ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਚ (ਰੂਪੀ 
ਖੱਟੀ) ਖੱਟਣੀ ਹੈ, (ਓਹ ਫਿਰ) ਸੱਚੇ ਕਹੀਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਚਿਆਂ 
ਦੀ (ਫਿਰ) ਸੱਚੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ, ਸੱਚ ਰੂਪੀ 
। ਰਾਸ-ਨਾਮ-ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਪਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ-ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਕੇ 
ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ “ਸੱਚ ਖੱਟਣਾ” ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੀਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ੇਭਾ ਫਿਰ 
ਸਚਿ ਮਿਲੋ ਸੇ ਨ ਵਿਛੁੜਹਿ ਨਾਨਕ ਸਾੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੇਕੇ ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ॥੪॥੨੬॥੫੯॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ (ਫੇਰ ਕਦੇ) ਨਹੀਂ' ਵਿਛੁੜਦੇ 
॥੪॥੨੬॥੫੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵਡਹੰਸ ਰਾਗ ਵਿਚ ਕੀਤੀ 

ਹੈ, ਓਥੇ ਪਾਠ ਹੈ:- _ ਗੁਣਵੰਤੀ ਨਿਤ ਗੁਣ ਰਵੈ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇ॥ 
ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਕਾਮਣੀ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਬਿਲਲਾਇ॥ (ਵਡਹੰਸ ਮ:੩-੪) 

ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫ ਵਿਚ ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਿਰਨਾਵਾ ਦੇਕੇ ਸ਼ਬਦ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ, ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ-'ਜੋ ਦੀਸੈ ਗੁਰ ਸਿਖੜਾ`। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਏਹ ਪਦ ਵਰਤੇ 
ਗਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਦੂਜੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਆਖਕੇ ਉਸੇ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਿ ਆਖਿਆ, 
ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਟੀਕਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਅਉਗੁਣ ਵੰਤੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮਨਮੁਖਿ ਦੀ ਹੈ। ਔਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਜ਼ਿਕਰਾਂ ਵਿਚ 
ਤਰ ਵੇਰੀ ਮਨਮੁਖਿ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 
ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਣਵੰਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੬੦) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਉਸਤਤੀ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਕਥਨ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਈ ਗੁਣਵੰਤੀ ਤੇ ਅਉਗੁਠਵੰਤੀ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹੋਰ ਪੈਰਾਏ 
ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਆਪੇ _ਕਾਰਣ _ ਕਰਤਾ _ਕਰੇ | (ਜਗਤ) ਕਰਤਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪੇ ਹੀ (ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਦਾ) 


ਸਿ੍‌ਸਟਿ ਦੇਖੋ ਆਪਿ ਉਪਾਇ ॥ | ਵੇ ਢੇਕਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ? ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਰਚਕੇ ਉਸਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
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ਲੀ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩. ਚਉਪਦਾ-੬੦ ) 


ਸਭ _ ਏਕੋ ਇਕੁ _ ਵਰਤਦਾ 
ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਿਆ ਜਾਇ ॥ 


ਆਪੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਆਪੇ 
ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸਦ 
ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸਚਿ ਰਹੇ 
ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੧॥ 


ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਮੰਨਿ ਲੈ 
ਰਜਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਭੁ 
ਬੀਐ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਿਨਿ ਕਰਿ ਕਾਰਣ ਧਾਰਿਆ 
ਸੋਈ ਸਾਰ ਕਰੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕੇ 
ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ ਜਾ ਆਪੇ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥ ਸੇ ਜਨ ਸਬਦੇ 
ਸੇਹਣੇ ਤਿਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਰਿ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਆਪਿ 
ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਰਿ ॥੨॥ 


ਗੁਰਮਤੀ ਸਚੁ ਸਲਾਹਣਾ ਜਿਸ 
ਦਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਘਟਿ 
ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਖੋਇ॥ 
ਸਾ ਧਨ ਨਾਵੈ ਬਾਹਰੀ 
ਅਵਗਣਵੰਤੀ ਰੋਇ _ ॥੩॥ 


ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ ਸਚਿ ਲਗਾ ਸਚੈ 
ਨਾਇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣ 


( ੪੨੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ਤੇ ? 


ਉਹ (ਆਪ) ਇਕੋ ਇਕ ਅਲਖ ਹੋਕੇ (ਐਸਾ) ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। (ਭਾਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਕਰਕੇ ਆਪ 
ਜਿਉਂ ਕਾ ਤਿਉਂ ਕਾਯਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਕਿ 
ਫਿਰ ਇਸ ਰਚੀ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਸਤੇ) ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਆਲੂ ਹੈ, 
ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ) ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਇਉਂ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) ਸਦਾ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਉਹ ਉਸ) ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ 
ਹਨ॥੧॥ 

ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਤੂੰ ਤਾਂ ਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮੰਨ ਲੈ (ਉਸਦੀ ਰਜ਼ਾ 
ਮੰਨਣੇ ਨਾਲ ਤੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਆ ਵਸੇਗਾ (ਨਾਮ ਵੱਸਣੇ ਨਾਲ 
ਤੇਰਾ) ਤਨ ਮਨ ਸਭ ਠੰਢਾ ਨਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਿਸ ਨੇ (ਇਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ) ਢੇ ਢੁਕਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਯਮ ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਉਹੀ (ਇਸ ਦੀ 
ਖ਼ਬਰਗੀਰੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਪਛਾਣੀਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਜਦੋਂ ਕਿ ਉਹ ਆਪੇ ਮੇਹਰ ਵੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਵਾ 
ਹੈ। (ਸੋ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) ਓਹ ਜਨ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਸੋਹਣੇ ਹੋ ਗਏ ਹੋਏ) ਉਸ ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੋਹਣੇ (ਹੋ ਬੈਠਦੇ । 
ਹਨ। (ਓਹ) ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ. 
(ਓਹ) ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ ਮੇਲ ਲਏ ਹਨ॥੨॥ 

(ਇਹ ਗਲ ਸਮਝਕੇ ਹੁਣ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਨੂੰ ਸਲਾਹੀਏ (ਉਸ ਸੱਚ ਨੂੰ ਕਿ ਜਿਸਦੇ) ਅੰਤ ਦਾ 
ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਨਹੀ” ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਹੈ)। ਹਾਂ, ਜੋ ਹਰ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਹੁਕਮੀ ਹੋਕੇ ਆਪ ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਹੁਕਮ 
ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਉਸ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਜੋ ਸਾਡੇ ਦਿਲ) ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ੪ 
ਹੋ ਜਾਵੇ। (ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਭਗਵੰਤ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੋ' ਵਿਰਵੀ 
ਹੈ (ਉਹ) ਅਉਗਣ ਵੰਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਰੋਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੁਖਾਂ ਕਲੇਸ਼ਾਂ 
ਵਿਚ ਝੂਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ)॥੩॥ 

(ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੀ ਅਭਿਲਾਖ਼ਾ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ) ਸੱਚ 
(ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਾਂ (ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: - 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੬੦ ) ( ੪੨੨ ) (ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੭ 


ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਗ੍ਰਹਾ ਅਵਗੁਣ | ਉਸ) ਸੱਚ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਰਹਾਂ (ਤੇ ਉਸਦੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਕਢਾ ਧੋਇ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲਿ | (ਮੇਰੀ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇ। ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ (ਨਾ 
ਮਿਲਾਇਦਾ ਫਿਰਿ ਵੇਛੋੜਾ ਨ ; ਕੇਵਲ ਵੀਚਾਰ ਸਗੋਂ) ਗੁਣ ਕੱਠੇ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਤੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧੋ 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਜੈ. ਤੈਂ) ੧੬੧" । ਰੀ 
ਪਾ (ਆਪਣੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ; (ਐਸਾ ਕਿ) ਫੇਰ (ਉਸ 
੨ ਭਸਮ, ਬਸ, ਹੱ ਨਾਲ) ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਮੈਂ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਆਪਣੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼) ਸਲਾਹੁਤਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਸ ਤੋ' ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾ 

ਲਈਦਾ ਹੈ॥੪॥੨੭॥੬੦॥ 


ਵਗਾਖਗਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ) ਅਉਗਣ ਵੰਤੀ ਪਦ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਫੇਰ 'ਗੁਣ ਵੀਚਾਰੀ ਗੁਣ ਸੰਗ੍ਰਰਾ' ਪਦ ਆਏ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦੇ ਲਖਾਯਕ ਹਨ। ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਗੁਣਵੰਤੀ ਬਣਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਹੀ ਭਾਵਨਾ ਇਸ ਵਿਚ ਵਧੀਕ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਟੁਰ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਮੁੱਖਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਸਰੂਪ ਵਰਣਨ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਦਾਤਾ 
ਨਾਲ ਸਦਾ ਲਗੇ ਰਹੋ। ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੋਂ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕਾਰਣੁ-ਸਬੱਬ ਕਾਰਜ ਜਿਸ ਤੋਂ ਹੋਇ ਸੋ ਕਾਰਣ । 

ਕਾਰਣੁ ਕਰੇ- ਉਹ ਸਾਮਾਨ ਯਾ ਅਸਬਾਬ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇਣੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜਗਤ ਉਪਜੇ। ਢੋ ਢੁਕਾ ਦੇਣੇ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋਵੇ। (ਅ) ਕਾਰਣੁ ਦਾ ਭਾਵ ਮਾਇਆ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ, ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਆਦਿ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਰਚਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਜੋ ਸਾਈ' ਰਚਦਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਜਿਸ ਕਾਰਣ ਤੋ' ਰਚਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਕਾਰਣ ਦਾ ਕਰਤਾ ਆਪ 
ਹੈ। ਆਪ ਇਸੇ ਯਾ ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਕਾਰਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਨਹੀਂ' ਹੈ:- 

ਕਾਰਣ ਕਰਤੇ ਵਸਿ ਹੈ ਜਿਨਿ ਕਲ ਰਖੀ ਧਾਰਿ॥ (ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਸਲੋਕ ਮ: ੧-੨) 

ਹੁਕਮਿ-ਹੁਕਮੀ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਸਾਧਨ-(ਸੰਸ:, ਸਾਧ੍ਵੀ=ਇਸਤ੍ਰੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ । ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ । 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ-ਰੱਜ। ਮਨ ਦਾ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣਾ । ਪੂਰੀ ਤਸੱਲੀ ਬੱਝ ਜਾਣੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੀ 
ਇਕ ਪੂਰਣ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ । 

ਸੰਗ੍ਰਹਾ-ਇਕੱਠਾ ਕਰਾਂ । ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰਾਂ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੬੧) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਤੋ' ਵਿਰਵੀ, ਹੋਰ ਕਾਮਨਾ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪਈ 


ਹੋਈ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਤੇ ਕੰਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨ ਵਾਲੀਆਂ ਕੰਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
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“(੧੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੬੧ ) (੪੨੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੭-੩੮ 
ਮੂਲ ਰ ਐਚ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਕਾਮ ਗਹੇਲੀਏ ਕਿਆ ! ਹੇ (ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੀ ਹੋਰ) ਕਾਮਨਾਂ ਦੀ ਗ੍ਰਸੀ (ਮਨਮੁਖ 
ਚਲਹਿ ਬਾਹ ਲੁਡਾਇ ॥ ਆਪਣਾ | ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ! ਸੁਣ (ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਗਲ) ਸੁਣ; (ਤੂੰ) ਬਾਹਾਂ 
ਪਿਰੁ ਨ ਪਛਾਣਹੀ ਕਿਆ ਮੁਹੁ | ਉਲਾਰ ਉਲਾਰ ਕੇ ਕੀ ਟੂਰ ਰਹੀ ਹੈਂ? (ਤੂੰ) ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਦੇਸਹਿ ਜਾਇ ॥ ਜਿਨੀ ਸਖੀ ਕੰਤ | ਪਛਾਣਦੀ ਨਹੀਂ, ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਕੀਹ ਮੂੰਹ ਦੇਵੇਂਗੀ। (ਹੁਣ ਆਪ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣਿਆ _ਹਉਂ _ਤਿਨ _ਕੋ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:) ਮੈਂ ਤਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਸਖੀਆਂ ਨੇ (ਅਪਣਾ) 

ਰਾ ਕੰਤ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲਗਦੀ ਹਾਂ; (ਤਾਂ ਜੋ 
ਤੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਸਤਿ-ਸੰਗਤ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ 
ਵਿਲਗਇਂ ॥੫॥ ਵਰਗੀ ਹੀ ਹੋ ਜਾਵਾਂ1॥੧॥ 


ਮੁੰਧੇ ਕੂੜਿ ਮੁਠੀ ਕੂੜਿਆਰਿ ॥ | (ਹੁਣ ਫੇਰ ਕਾਮ ਗਹੇਲੀ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ:) (ਹੇ ਕਾਮ ਗਹੇਲੀ । 
ਪਿਰੁ ਪੁ੍ਭੁ ਸਾਚਾ ਸੋਹਣਾ ਪਾਈਐ ਇਸਤ੍ਰੀਏ ! (ਤੂੰ) ਕੂੜ ਦੀ ਠੱਗੀ ਹੋਈ ਕੁੜਿਆਰ ਬਣ ਰਹੀ ਹੈ'। 
ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ __ | ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਸਾਚਾ (=ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ) ਹੈ (ਫਿਰ ਉਹ, 
ਸੁਹਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ _ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਮਨਮਖਿ ਕੰਤ ਨ ਪਛਾਣਈ ਤਿਨ | ਪਰ ਮਨਮੁਖ (ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ) ਆਪਣਾ ਕੰਤ ਨਹੀ ਪਛਾਣਦੀਆਂ. 
ਕਿਉ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ ॥ ਗਰਬਿ | ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਤ ਕਿਵੇਂ' ਬੀਤਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ, ਮਨਮੁਖ ਅਪਣੀ 
ਉਮਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਕਿਵੇ' ਬਿਤਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਵਸੀ ਨਾ ਹਾ ਉਹ ਤਾਂ) ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਲਬਾ ਲਬ ਭਰੀਆਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਸੜਦੀਆਂ 
ਆ ਤਲ ਬਿ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਦੂਏ ਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦੀਆਂ 
> | ਹਨ। (ਪਰ ਜੋ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਚੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ (ਓਹ : 
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ॥ ਸਦਾ ਪਿਰ | ਮਹਾਗਣਾਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ (ਦੇ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਰਾਵਹਿ ਆਪਣਾ _ਤਿਨਾਂ ਸੁਖ । ਨੂਹ ਅਪਣੇ ਪਤੀ (ਪਰਹੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਸੁਖਿ ਵਿਹਾਇ ॥੨॥ (ਉਮਰਾ) ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ॥੨॥ 
ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣੀ ਪਿਰ ਮੁਤੀਆ । (ਪਰ ਜੋ) ਗਿਆਨ ਤੇ ਵਿਰਵੀਆਂ ਹਨ (ਓਹ) ਪਤੀ ਨੇ ਛੱਡ 
ਪਿਰਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ | ਦਿਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਪਤੀ ਵਲੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਅਗਿਆਨ ਮਤੀ ਅੰਧੇਰੁ ਹੈ ਬਿਨੁ | 2੯”! (ਹਾਂ) _ਅਗਕਾਨ - ਬੁੱਧੀ 20 ਨੂੰ 
੧, ॥ । (ਅਗਯਾਨ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਹਨੇਰੇ ਕਰਕੇ ਪਤੀ 
ਘਰ ਦੈ 1 ਨੰ ਦੇਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀਆਂ ਤੇ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਦੇਖੇ ਬਿਨਾਂ (ਰਸਨਾ ਰੂਪੀ 
ਪਿਰ ਦੇਰੁ ਮਿਲਾਇ ॥ ਪੁਰੈ ਭਾਗਿ ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। (ਹੁਣ ਫਿਰ ਅਪਣੇ ਵਲ ਰੁਖ 
ਦੇ ਲ ਪਲਟਦਾ ਹੈ:) ਹਾਂ (ਸੁਹਾਗਣ ਰੂਪ) ਸਹੇਲੀਓ (ਸਤਿਸੰਗੀਓ) 


੧ਐਉਂ' ਭੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਮੈਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਤਿਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲਾ, ਜੋ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਵਰਗੀ ਹੇ ਜਾਵਾਂ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੬੧) (੪੨੪) ___________(ਸਿਰੀਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥਪੰਨਾ੩੮ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਪਿਰੁ ਪਾਇਆ | ਆਵੇਂ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲੋ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਮਿਲਾ ਦਿਓ। 

ਸਚਿ ਸਮਾਇ ॥੩॥ (ਪਰੰਤੂ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਬੀ) ਪੂਰੋ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਦੁਆਰਾ) ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਾਈਦਾ (ਤੇ ਉਸ) ਸੱਤਯ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਸੇ ਸਹੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਕਉ | ਓਹ ਸਹੀਆਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅਪਣੀ) 
ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥ ਖਸਮੁ ਪਛਾਣਹਿ | ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਵੇ, ਓਹ ਅਪਣਾ ਪਤੀ ਪਛਾਣਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਆਪਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਆਗੈ ਦੇਇ ॥ ਤਨ ਮਨ ਉਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ) 
ਘਰਿ ਵਰ ਪਾਇਆ ਆਪਣਾ | ਘਰ (ਹਿਰਦੇ) ਵਿਚ ਹੀ (ਅਪਣਾ) ਪਤੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਹਉਮੈ 
ਹਉਸੈ ਦੁਰਿ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ | ਵੱ9 ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਓਹ) ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲੀਆਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
ਸੋਭਾਵੰਤੀਆ ਜੋਗਰੀਣੀ ਅਨੰਦਿਲ ਹਨ (ਜੋ) ਹਰ ਦਿਨ ਭਗਤੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ॥੪॥੨੮॥੬੧॥ 


ਭਗਤਿ ਕਰੇਇ ॥੪॥੨੮॥੬੧॥ 


ਵਗਭਾਖਯਾਂ-ਕਾਮ ਗਹੇਲੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ, ਪਰ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਮ ਗਹੇਲੀ ਦਾ 
ਲੱਛਣ 'ਆਪਣਾ ਪਿਰੁ ਨ ਪਛਾਣਹੀ” ਕੀਤਾ ਹੈ (ਸਤਰ ੨)। ਫੇਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਲੱਛਣ 
ਕੀਤਾ-'ਮਨਮੁਖਿ ਕੰਤੁ ਨ ਪਛਾਣਈ”। ਇਹ ਕਾਮ ਗਹੇਲੀ ਦੁਹਾਗਣ ਬੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ “ਪਿਰ ਮੁਤੀਆ” ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਕਾਮ ਗਹੇਲੀ ਦਾ ਭਾਵ ਕੇਵਲ ਕਾਮ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਾਰੀ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਵਿਚ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਰਬ ਅਟੀਆ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਜਲਹਿ, ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ ਲਗੀਆਂ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ (ਅੰਕ ੨ 
ਵਿਚ)। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ “ਕੰਤੁ ਪਛਾਣਿਆ” ਵਾਲੀਆਂ ਸਖੀਆਂ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਸੋ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖ 
(ਅੱਕ ੨)। ਫੇਰ ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਸਾਈ' ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਏਹ 
ਹਉਮੈ ਅਤੀਤ, ਤਨ ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਮਰਪਨ ਕਰ ਚੁਕੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਏਹ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮੂਲ ਗੱਲ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਾਮ ਗਹੇਲੀ-ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਗ੍ਰਸੀ ਹੋਈ 

ਮੁੰਧੇ-ਹੇ ਇਸਤ੍ਰੀ! ___ਗਰਬਿ ਅਟੀਆ-ਹੰਕਾਰ ਭਰੀਆਂ। 

ਸਬਦਿ ਰਤੀਆ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਤੀਆਂ ਯਾ ਰੰਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ। 

ਪਿਰ ਮੁਤੀਆ-ਪਤੀ ਤੋਂ ਛਡੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਛੁੱਟੜਾਂ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੬੨) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨੇ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਦਾ ਪਤੀ ਨਾਲ ਰੱਤੀ ਸੁਹਾਗਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ 


ਵਰਣਨ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਦੱਸਕੇ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਯਾਚਨਾ 
ਦੱਸੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੬੨ ) (੪੨੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੮ 


੯੬੨. 4੨੨ 


ਇਕਿ ਪਿਰੁ ਰਾਵਹਿ ਆਪਣਾ । ਇਕ (ਸੁਹਾਗਵੰਤੀਆਂ) ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ (ਪਰ ਮੈਨ 
ਹਉ ਕੇ ਦਰਿ ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ । ਮੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ, ਦੱਸੋ) ਮੈਂ ਕਿਸ ਦੇ ਬੂਹੇ ਜਾਕੇ (ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ 
ਦਾ ਰਸਤਾ) ਪੁੱਛਾਂ”? 
(ਆਪੇ ਹੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ:) 
ਮੈ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਤੋਂ ਵਡਾ ਕੌਣ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਉਸ) ਦੀ 
ਮਿਲਾਇ ॥ ਸਭੁ । ਖੇਂਮੇਂ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ, (ਉਹ) ਮੈਨੂੰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਸੁਆਮੀ ਮਿਲਾ 
ਕਿਸ ਨੇੜੇ ਦੇਵੇਗਾ। (ਜਦ ਮੈਂ ਪੁਛਿਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ) ਸਾਟ 
ਪਿਰ ਸੰਗੇ (ਜੀਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ) ਆਪ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਆਪੇ (ਸਭ ਦੀ । 
੨ ਚ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਉਹ ਨੇੜੇ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਦੂਰ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿਸ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਜੋ 
ਹਦੂਰਿ ॥੧॥ ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਤੇ (ਉਸਦੇ) ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ 
ਹਜ਼ੂਰ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ, (ਉਹ) ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਣਦੀ ਹੈ2॥੧॥ 
ਮੁੰਧੇ ਤੂ ਚਲ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ॥ | (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਜਗਯਾਸੂ ! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੂਰ, (ਫਿਰ ਤੂੰ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਵਹਿ ਪਿਰੁ ਆਪਣਾ | ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਆਪਣੇ ਸੁਆਮੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਮੇਲ ਰਸ) ਮਾਣੇਂਗਾ 
ਸਹਜੇ _ਸਚਿ _ਸਮਾਇ _॥੧॥ | ੬੩੨) ਸਹਜੇ (ਹੀ ਉਸ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇਂਗਾ॥੧੪ 
ਰਹਾਉ॥ ਰਹਾਉ। 

ਸਬਦਿ ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਚੇ | (ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ 
ਸਬਦਿ ਸੀਗਾਰਿ ॥ ਹਰਿ ਵਰ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ ਆਪਣੇ (ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਪਾਇਨਿ ਘਰਿ ਆਪਣੈ ਗਰ ਕੈ | ਰੂਪੀ) ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਹਰੀ (ਰੂਪੀ) ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਪਰ 
ਪਿਆਰਿ 2 ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਕੀਤੇ) ਪਿਆਰ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਜਗਯਾਸੂ 
ਉਆ ਉਆ“ ਨਾਲ ਕੀਤੇ) ਹਿਤ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਸੁੰਦਰ ਹੋ 
ਭੰਡਾਰ॥ ਸੋ ਪੁਭੁ ਪੀਤਮੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਹਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥੨॥ ਰਚ ₹ ਨਗਨ ਦਹ ਰਲੀ ਜਲ ਤਨ 
= ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ) ਓਹ ਪਯਾਰਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ 

ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਪਿਰੁ ਸਾਲਾਹਨਿ ਆਪਣਾ ਤਿਨ ਕੈ । ਜੋ ਆਪਣੇ ਸੁਆਮੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੈਂ 
ਹਉ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ | ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹਹਾਂ। (ਇੰਨਾਂ ਕਿ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ 


"ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ (ਗੁਰਮੁਖ ਆਪਣੇ) ਸੁਆਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਉਸ ਦੇ) ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੁਆਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ ਮੈ 
ਕਿਸ (ਗੁਰਮੁਖ) ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਜਾਕੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਲਾਪ ਦੀ ਜੁਗਤੀ) ਪੁੱਛਾਂ? 

” (ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸਨੇ ਸੁਆਮੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਅੰਗ ਸੰਗ ਜਾਣਿਆ (ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ) ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਹ ਸਦਾ ਉਸ ਦਾ (ਮੇਲ ਰਸ) ਮਾਣਦਾ ਹੈ। 
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੨॥ 


ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੬੨-੬੩ ) ( ੪੨੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੮ 


ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਸਿਰੁ ਦੇਈ | (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਭੇਟਾ ਚੜਾ ਦਿਆਂ ਤੇ ਸਿਰ ਬੀ ਦੇ ਦਿਆਂ (ਭਾਵ 

ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾ ਪਾਇ ॥ ਜਿਨੀ | ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਆਂ ਤੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਚਨੀ' ਲੱਗਾ ਰਹਾਂ। ਹਾਂ, 

ਇਕੁ ਪਛਾਣਿਆ ਦੂਜਾ ਭਾਉ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ 

ਚੁਕਾਇ _॥ _ਗਰਮਖਿ _ਨਮੁ | ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਇੱਕ ਮਿੱਕ ਹੋ ਗਏ 

ਪਛਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਇ॥ _|2: ਦਾਗੀ ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ 

੩॥੨੯॥੬੨॥ ਪਛਾਣੀਦਾ ਹੈ; ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਤਦ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੩॥੨੯॥੬੨॥ 


ਵਗਾਖਗਯਾ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਰਾਵਹਿ-ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਮੁੰਧੇ-ਹੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ! ਭਾਵ ਜਗਯਾਸੂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਸਬਦਿ ਰਤੀਆ-ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ, ਨਾਮ-ਪੇ੍‌ਮੀ। 

ਸੇਜ-ਮੁਰਾਦ ਮਨ ਤੋਂ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੇ ਵਾਸਾ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਯਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਜਗਯਾਸੂ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਣਨਾ ਹੈ। 

ਭੰਡਾਰ-ਖਜ਼ਾਨਾ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਤਨ ਮਨ ਤੇ ਇੰਦ ਰੂਪੀ ਭੰਡਾਰੇ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੬੩) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਹਸਤੀ ਕੇਵਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 

ਹੈ। ਹੋਰ ਉਸ ਤੁੱਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਹਰਿ ਜੀ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ । ਹੇ ਹਰੀ ਜੀਓ! ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸੱਚਾ (=ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਕੇਵਲ 
ਤੇਰੈ ਚੀਰੈ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ! ਇਕ) ਤੂੰ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਤੇਰੇ ਵਸੀਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਤਰਸਦੇ ਫਿਰੇ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ | ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਲੋਕੀ) ਚੁਰਾਸੀ 
ਪੀਰੈ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਬਖਸੇ ਬਖਸਿ |5੧ (ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ) ਫਿਰਦੇ ਤਰਸਦੇ (ਹੀ) ਰਹੇ (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਹਰ 
ਅਖਰ ਲਵ ਅਨ 

੨ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਭੀਰ ( ) 
੨6੬“ ਜਦ ਸੱਤ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ; ੩. ਹਰਿ ਜੀਉ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਪ) ਬਖਸ਼ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 

ਤੇ ਬਖਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਤੇ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ॥੧॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਉਸਦੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚਿਆਂ (ਸਦੇਵੀ) ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ ਦੂਜਾ | (ਸੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਸਦੇ) ਨਾਮ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰੀਏ 


ਦਾ ਦੀ 


_ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ । (ਜਿਸ ਜਿਹਾ) ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
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॥ ੪" 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੬੩ ) (੪੨੭ ) ' ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੮-੩੯ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਫੇਰ ਜੀ ਧਰਮਰਾਜਾ ਦਾ ਵਸੀਕਾਰ ਬੀ ਤਾਂ ਹੈ ਨਰਕ ਸੁਰਗ 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਨੋ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਬਹਿ | ਘੰਲਣੇ ਦਾ? ਉੱਤਰ:) ਧਰਮ ਰਾਜਾ (ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ ਉਸ) ਨੂੰ 
ਭਾਇ ਦਸਟ ਆਤਮਾ ਓਰ ਤੇਰੀ ; ਵਿੱਚਾਰਕੇ (ਕਰ); (ਜੇ ਕੋਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ) ਦੂਜੇ ਭਾ ਵਿਚ 

(ਪੰ ਰੇ ਹੈ (ਤੇ ਜੋ) ਦੁਸ਼ਟ ਆਤਮਾ ਹੈ ਉਸ ਉਤੇ ਤੇਰੀ ਹਕੂਮਤ ਹੈ । '' ਪਰ 
ਸਰਕਾਰ ॥ ਅਧਿਆਤਮੀ ਹਰਿ ਛਮ ੬ 
ਲੀ ਰਈ ਪਲਿ' ਜਪਿ ' ਚੌਕ ਜੋ ਆਤਮ ਗਿਆਨੀ ਹਨ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹਰੀ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ 
ਅਰਜੀ ਜ.. ਵਲ “ਤੋਰ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਜੋ) ਇਕ ਹਰੀ ਨੂੰ (ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ) ਜਪਦੇ 
੬ ਕਰੈ ਧੰ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਧਰਮ ਰਾਇ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਧੰਨ ਹੈ 
ਧਰਮ ਰਾਇ ੧੦ ਸਵ ਚਣ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ)॥੨॥ 
ਲਉ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਅਧਿਆਤਮੀ ਕੀਕੂੰ ਬਣੀਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) 
ਮਨ ਕੇ ਬਿਕਾਰ ਮਨਹਿ _ਤਜੈ | ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਮਨ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰੇ (ਅਰਥਾਤ) ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਮਹ ਤੇ 
ਮਨਿ ਚੁਕੈ ਮੋਹੁ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ | ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ; ਫੇਰ ਆਤਮ ਰਾਮ (=ਆਪਾ) ਪਛਾਣ ਹ 
ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਲਾਆ ਸਹਜੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਨਾਮੀ (ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
ਹੂ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਉੱਪਰ ਦੱਸੀ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਦੀ 
ਜਦ ਪਰੀ“ ਅਵਸਥਾ ਅਰਥਾਤ) ਮੁਕਤੀ ਬਿਨਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ 
ਦਿਵਾਨੁ ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਚੀਨੈ ਕਥਨੀ | (ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣਾ=) ਮਨਮੁਖ ਸ਼ੁਦਾਈ ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ 
= ਲੋ ਹੈ। (ਭਾਵੇਂ ਉਹ) ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਗੱਲਾਂ (ਗਯਾਨ ਦੀਆਂ) ਕਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ 
ਤਲਹੇ . ਕੇ ।ਿਖਿਆ - ਅਤਰ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਸਮਝਦਾ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਰਚਿਆ 
ਸਿ ਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

(ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:) 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਆਪੇ ਆਪਿ ਹੈ ਦੂਜਾ । (ਪ੍ਰਭੂ) ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ ਹੈ ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ. 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜਿਉ ਬੋਲਾਏ | ਜਿਵੇ' (ਉਹ) ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਬੋਲੀਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਓਦੋਂ ਬੋਲੀਦਾ 
ਤਿਉ ਬੋਲੀਐ ਜਾ ਆਪਿ ਬੁਲਾਏ | ਹੈ) ਜਦੋ ਉਹ ਆਪ ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ 
ਸੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ ਬੁਹਮੁ ਹੈ । ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮ (ਸਰੂਪ) ਹੈ, ਉਸਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼-ਬਾਣੀ-ਦੁਆਰਾ 
ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਰੋਇ ॥ ਨਾਨਕ | ਖੋ੍‌ਹਮ ਦਾ) ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਜਗਜਾਸੂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਨਾਮ ਸਮਾਲਿ ਤੁ ਜਿਤ ਸੇਵਿਐ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਤੂੰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਸਖ ਹੋਇ ॥੪॥੩੦॥ ੬੩॥ | ਨੰਹੰਨੇ ਕਰਕੇ (ਸਦੈਵੀ) ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।8॥੩੦॥੬੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਪੁਰਖ ਨੇ, ਜੇ ਕਰਮ ਨੂੰ ਸਬਲ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਤੋਲਣ ਤੇ ਫਲ 
ਦੇਣਹਾਰ “ਧਰਮ ਰਾਇ” ਨੂੰ ਪ੍ਰਬਲ ਸਮਝਦਾ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਕੁਛ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਸੋ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਹੋਣ ਲਈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੈ। 

ਆਪ ਧਰਮ ਰਾਜ ਨੂੰ ਪ੍ਰਬਲ ਨਹੀ ਮੰਨਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰ ਨਹੀਂ, ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲੀ 
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੮੧੧੫੪ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਂਪਦਾ-੬੩ ) ( ੪੨੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੮-੩੯ 


ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੀ “ਹਰਿ ਜੀਉ” ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸੱਤਜ ਸਰੂਪ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕਹਿਕੇ ਸਭ 
ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਰਚਨਾ ਪਰ ਪ੍ਰਬਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਦੇ ਅਖਤਿਆਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਧਰਮ 
ਰਾਇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ; ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਹਕੂਮਤ ਹੇਠ ਕੇਵਲ ਓਹ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਦੁਸ਼ਟ ਹਨ, ਮੰਦ-ਕਰਮੀ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਤੇ ਦੁਤੀਆ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਤ ਹਨ । 

ਕਰਮ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਬਲ ਤੇ ਅਟੱਲ ਨਹੀ ਮੰਨਿਆ। ਉਸ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ 
ਓਹ ਲੋਕ ਉੱਪਰ ਹਨ ਜੋ ਆਤਮ ਗਯਾਨੀ ਹਨ; ਓਹ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਓਹ 
ਜੋ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ; ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਤੇ ਭਗਤ ਧਰਮ ਰਾਇ ਦੀ ਹਕੂਮਤ 
ਹੇਠ ਨਹੀ ਹਨ। ਇਸ ਤੋ' ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਗਿਆਨ ਤੇ ਭਗਤੀ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 
ਕਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਰਮ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। 

ਅੰਕ ੩ ਤੋ ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗਣਾ। ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਮਨ ਵਿਚ ਉਪਜਦੇ ਵਿਕਾਰ ਤਯਾਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਤੇ 
ਇੰਦ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਖਚਤ ਹੋਣੌ ਆਪੇ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਮਨ ਵਿਚ ਉਠਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦੇਵੇ ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹੰਕਾਰ ਤੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਮਨੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਲੋੜ ਹੈ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ। “ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ” ਤੇ “ਸਬਦੁ ਨ ਦੀਨੇ” ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਏਹ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਸਮਝੇ ਤੇ ਟੂਰੇ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਸੋ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ “ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਤੂ'. ਇਹੇ ਗਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਕੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲਾ 
ਅਧਿਆਤਮੀ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ; ਉਸ ਦੇ ਆਪੇ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਛ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਦੇ ਆਪੇ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਹੀ ਸਬਲ ਹੈ, ਉਹੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਚੁ-ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਜਿਸ ਦਾ ਵਜੂਦ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈ। 

ਸਚਾ-ਜੋ ਸਦਾ ਰਹੇ, ਤ੍ਰੈ ਕਾਲ ਅਬਾਧ ਰੂਪ। 

ਚੀਰੈ-(ਸੰਸ:, ਚੀਰ= ਲਿਖਿਤ। ਕਪੜਾ) ਲਿਖਿਤ ਵਿਚ', ਲੇਖੇ ਵਿਚ। ਹੁਕਮ ਵਿਚ । 

੨. (ਫ਼ਾ:, ਚੀਰ, ਚੀਰਹ=ਗ਼ਾਲਬ ਹੋਣਾ। ਹਿੱਸਾ) ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਹੇਠ, ਵੱਸ ਵਿਚ, ਅਖਤਿਆਰ 
ਵਿਚ। (ਏ) ਬਲ, ਸ਼ਕਤੀ?। _(ਸ) ਹਦ ਬੰਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਚੀਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਬਖਸਿ ਲਏ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਣੋਂ' ਬਖਸ਼ ਲਵੇ । 

ਬਖਸ਼ੇ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਦੇ ਦੇਵੇ, ਸੋ ਤੁਕ ਇਉਂ' ਪੜ੍ਹੋ ਤਾਂ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ “ਬਖਸੇ.....ਸੂਖ 
ਸਦਾ ਸਰੀਰੈ॥ ” 


੧ ਯਥਾ:-“ਧੁਰ ਫਾਟੇ ਚੀਰੇ” (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੬) ਧੁਰ ਲੇਖੇ ਫਟ ਗਏ। 
ਤਥਾ:-'ਚੀਰੀ ਆਈ ਢਿਲ ਨ ਕਾਊ' । (ਰਾਮ: ਵਾਰ ਮ: ੧-੧੧) 
੨ਯਥਾ :-ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੈ ਤੇਰਾ ਕੇਤਾ ਕੇਵਡੁ ਚੀਰਾ॥ (ਆਸਾ ਮ:੧) ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਬਲ ਹੈ; ਵਸੀਕਾਰ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਚਉਪਦਾ-੬੩-੬੪ ) ( ੪੨੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੯ 


ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੈ-ਡੂੰਘੇ ਤੇ ਅਡੋਲ ਡੂੰਘੇ ਵਗਣ ਵਾਲੇ ਦੀ । ਭਾਵ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕਣਾ ਕਨਨ 
ਹੈ, ਜੋ ਗਹਿਰੇ ਵਗਦੇ ਪਾਣੀ ਵਾਂਝੂ ਅਡੋਲ ਹੈ ਪਰ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕ੍ਰਿਆ ਉਸ ਅਡੋਲਤਾ ਦੇ ਹੇਠ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। 

ਸਰੀਂਰੈ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ। ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਦੇਵੇਗਾ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਮਨ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇ ਭਾਵ 
ਹੈ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਬਖਸ਼ੇਗਾ । 

ਧਰਮ ਰਾਇ-ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਦੇਵਤਾ । 

ਧਰਮੁਂ-ਹੱਕ ਨਿਆਂ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਰੌ ਰਿਆਇਤ ਸਖ਼ਤੀ ਜ਼ੁਲਮ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ 
ਨਿਆਂ। 

ਦੁਸਟੁ ਆਤਮਾਂ-(ਸੰਸ:, ਦੁਖ਼ਾਤ੍ਮਾ) ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਦੁਸ਼ਟਾਈ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। ਜਿਸ ਦੇ ਕਰਮ ਹੀ 
ਖੋਟੇ ਨਾ ਹੋਣ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਹੀ ਬੁਰੇ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੇਵੇ। 

ਅਧਿਆਤਿਮੀ-(ਸੰਸ:, ਅਧਯਾਤਮ=ਆਤ੍ਮਾ, ਆਤਮ ਗਯਾਨ। “1? ਪੰਜਾਬੀ ਪਰਤੇ) ਆਤਮ 
ਗਿਆਨ ਵਾਲਾ । 

ਗੁਣ ਤਾਸੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ। (ਅ) ਤਾਸੁ ਦਾ ਅਰਥ “ਉਸ ਦੇ” ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ-ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਰਮ ਰਾਇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਧੰਨ ਹੈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਵਾਰਨੇ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ । 

ਆਤਮ ਰਾਮੁ-ਆਪਣਾ ਆਪ। ਏਥੇ ਪਹਿਲਾ ਕਦਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-'ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣਿਆ '= 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਪਛਾਣਨਾ। ਦੂਸਰਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ “ਨਾਮਿ ਸਮਾਨੁ'= ਨਾਮੀ ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਣਾ। (ਅ) ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਯਾ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਮ ਰਹੇ ਰਾਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਥਵਾ ਆਤਮਾ= ਆਪੇ ਨੂੰ “ਰਾਮ ਕਰ ਸਿਵਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਦਿਵਾਨੂ-(ਫਾ:, ਦੀਵਾਨਹ) ਸ਼ੁਦਾਈ। ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ-ਮੂੰਹ ਦੀ ਕਥਨੀ । 

ਜਿਉ ਬੇਲਾਏ-ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ' ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਸਾਥੋਂ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਬੁਲਵਾਏ ਭਾਵ 
ਉਚਾਰਨ ਕਰਾਵੇ ਤਿਵੇ' ਉਚਾਰਨ ਕਰੀਏ ਤੇ ਜਾਣੀਏ ਕਿ ਉਚਾਰਣ ਕਰਾਉਣੇ ਵਾਲਾ ਉਹ ਆਪ ਹੈ। 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮੁ ਹੈ-ਜਿਵੇਂ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਦੰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੇਦੰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ॥ (ਜਪੁਜੀ-੫) 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੬੪) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸੇ ਵਿਸ਼ਯ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਗਲੀ ਚਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੇਲ 
ਕੱਟਣੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਲਜਾਣ-ਕਾਰੀ ਨਹੀਂ। ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ 
ਗਿਆਨ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਜਗਿ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ । (ਜੀਵ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਉਮੈ (ਰੂਪੀ) ਮੈਲ ਕਰਕੇ ਦੁਖ ਪ 
ਮਲ ਲਾਗੀ ਦਜੈ ਭਾਇ ॥ ਮਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਹ) ਮੈਲ (ਮੈਂ-ਮੇਰੀ ਰੁਪ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ (ਦੇ 
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੧ ,੩# 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:ਤੇ, ਚਉਪਦਾ-੬੪ ) ( ੪੩੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੯ 


ਹਉਮੈ ਧੋਤੀ ਕਿਵੈਂ ਨ ਉਤਰੈ | ਫੁਰਨੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਲੱਗੀ ਹੈ। (ਇਹ) ਮੈਲ ਹਉਮੈ (ਰੂਪੀ) 
ਜੇ ਸਉਂ ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥ ਬਹੁ ! ਪੋਤਿਆਂ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਨਹੀ ਉਤਰਦੀ, ਭਾਵੇਂ (ਕੋਈ) ਸੈਂਕੜੇ 
ਬਿਧਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਦੁਣੀ ਮਲੁ | ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਜਾਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਪਿਆ ਕਰੇ। (ਜੇ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ 
ਲਾਗੀ ਆਇ ॥ ਪੜਿਐ ਮੈਲ ਨ ] ਸਾਸਤਾਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ 
ਗਿਆਨੀਆ ਜਾਇ | ਨਿੱਉੱਕਿਂ ਜੋ) ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ” ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹਲ ਜਿ ਦਾ (ਇਹ) ਮੈਲ ਦੂਣੀ ਹੋਕੇ ਆ ਲਗਦੀ ਹੈ?, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਕਰਮ 
ਕਰੀਦੇ ਹੀ ਹਉਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹਨ)। (ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਸਾਸਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਿਆਂ 
ਉੱਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ) ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਪੁੱਛ ਲਓ (ਓਹ 
ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ) ਪੜ੍ਹਨੇ (ਮਾਤ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਹੀ 
ਲਹਿੰਦੀ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਸਰਣਿ ਆਵੈ ਤਾ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਇਸ ਮੈਲ ਤੋਂ) ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋਵੇਂਗਾ ਜਿ ਗੁਰੂ 
ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਹਰਿ | ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਵੇਂਗਾ। (ਦੇਖ) ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ 
ਹਰਿ ਕਰਿ ਥਕੇ ਸੈਲ ਨ ਸਕੀ | ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਣ ਵਾਲੇ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਬੀ ਕਰਦੇ ਥੱਕ 
ਬੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ ਗਏ (ਪਰ) ਮੈਲ ਨਹੀ' ਧੋਤੀ ਜਾ ਸਕੀ॥੧॥ਰਹਾਉ। 


ਮਨਿ ਮੈਲੈ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ | (ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਲੇ ਮਨ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, 
ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ | (ਮੈਲੇ ਮਨ ਨਾਲ) ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਮਨਮੁਖ (=ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਨਮਖ ਸੈਲੇ ਸੈਲੇ ਮਏ ਜਾਸਨਿ | ਨਾਂ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ, ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਣ ਵਾਲੇ) ਮੈਲੇ (ਜੰਮਦੇ, 
ਪਤਿ ਗਵਾਂਲਿ॥ __ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੈਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ) ਮੈਲੇ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਇਉਂ ਹਰ 
ਜਨਮ ਵਿਚ ਓਹ ਆਪਣੀ) ਪਤਿ ਗੁਆ ਕੇ ਜਾਣਗੇ (ਜੋ ਪਤਿ ਕਿ 
ਸਾਂਈ' ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰ ਬਖਸ਼ੇ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨਿ ਵਸੈਂ ਮਲੁ | ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਹੈ)। (ਹਾਂ, ਜਦੋਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਨਾਮ) ਮਨ 
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥ ਜਿਉ | ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਤਦੋਂ) ਹਉਮੇ (ਰੂਪ) ਮੈਲ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ” ਹੈ 
ਅੰਧੇਰੈ ਦੀਪਕ ਬਾਲੀਐ ਤਿਉ ਗੁਰ ; (ਤਾਵ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। ਜਿਵੇਂ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਬਾਲੀਏ (ਤਾਂ 
ਗਿਆਨਿ ਅਗਿਆਨੁ _ਤਜਾਇ | ਹਨੈਰਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ (ਦੀਪਕ ਦੇ 
॥੨। < ਬਲਨੇ) ਕਰਕੇ ਅਗਿਆਨ (ਦਾ ਹਨੇਰਾ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਹਮ ਕੀਆ ਹਮ ਕਰਹਗੇ ਹਮ | (ਪਰ ਹਉਮੈ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਮਨਮੁਖ ਆਖਦੇ ਹਨ:-) ਅਸਾਂ 
ਮੁਰਖ ਗਾਵਾਰ ॥ ਕਰੜੈ ਵਾਲਾ ਜਾ ਜੀ ਕਦੀ ਲੀ ਤਹਿ ਸਾਦ 
ਵਿਸਰਿਆ ਮੂਰਖ ਤੇ ਗੁਆਰ ਹਨ£। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਲਾ (ਕਰਤਾਰ) 
ਲੀ ਸਲਆ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਪਿਆਰ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ 


"ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ -੬) ” ਯੱਗ, ਤਪ, ਦਾਨ, ਆਦਿ। 

₹ “ਸਮਾ ਜਾਣ” ਦੇ ਅਰਥ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 'ਮਰ ਜਾਣ ' ਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਹਉਮੈ ਜਾਇ=ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ “ਜਾਇ ਸਮਾਇ” (ਸਾਈਂ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

“ ਅਥਵਾ, ਜੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ' ਮੂਰਖ ਗਵਾਰ ਹਾਂ। 
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.੩੨੧" 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩. ਚਉਪਦਾ-੬੪ ) ( ੪੩੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੮ 


ਮਾਇਆ ਜੇਵਡੁ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਸਭਿ | ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹਨ, ਓਟ 

ਭਵਿ ਥਕੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮਤੀ । ਦੁਖੀ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ) ਮਾਇਆ ਜੇਡਾ ਦੁਖ (ਹੋਰ ਕੋਈ) ਨਹੀਂ. 

ਸਖ ਪਾਈਐ __ਸਚ _ ਨਾਮ , (ਲੋਕੀ) ਸੰਸਾਰ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਫਿਰੇ ਹਨ (ਪਰ ਫਿਰ ਕੇ) ਥੱਕ ਹੀ ਗਏ 

ਉਚ ਧਾਰਿ ॥੩॥ ਰ੍‌ _| ਹਨ (ਇਹ ਦੁਖ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ)। (ਸਚ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੰ 

੪ ਸਿਖਿਆ ਦੁਆਰਾ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਸਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਦ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਲੇ ਸੋ ਮਿਲੈ ਹਉ ਤਿਸੁ | ਜਿਸ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ) ਮੇਲੇ, ਓਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ' 
ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ਏ ਮਨ ਭਗਤੀ | ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਮਨ ਦੇ ਭਗਤਾ 
ਰਤਿਆ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਨਿਜ ਥਾਉ ॥ | (ਭਾਵ) ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣੇ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ (ਨਾਮ) ਵਿਦ 
ਮਨਿ ਰਤੇ ਜਿਹਵਾ ਰਤੀ ਹਰਿ ਗਣ । (ਹਂਚੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣੇ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ 

_= | ਅਰਥਾਤ) ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅੰਦਰ ਦੀ ਅਵਸਥ' 
ਰਾਤ ਨਾਨਕ ਨਾਖੈ ਨੇ ਦਹ ਰੀ ਹ। ਨਾਲ) ਮਨ ਵਿਚ (ਨਾਮ ਵੇ) ਰਚ ਜਾਣੇ ਕਰਕੇ ਜੀਭ 

ਨ ਬੀ ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ੮ 
ਨਾਨਕ ! (ਮੇਰੀ ਅਭਿਲਾਖਾ ਇਹੇ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰੇ (ਤ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ॥੪॥੩੩॥੩੧। 
£੪॥ 


੪॥੩੩॥੩੧॥੬੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਉਮੇ ਨੂੰ ਮੇਲ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਤੇ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ। ਜਗਤ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੁਖੀ ਹੈ: ਸਭ ਕੋਈ ਹਉਂ ਹਉ' ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਕੋਈ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਨੂੰ ਪਕੜਦਾ ਹੈ 
ਇਹ ਹਉਮੈ ਹੈ। ਜਦ ਇਸ ਨੂੰ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਵਾਰਥ ਪਰਤਾ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਕੋਈ 
ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਨੂੰ ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਭਲਾ ਨਹੀਂ ਲੋਚਦਾ ਸਗੋਂ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਹਾਨੀ ਤੇ 
ਬੀ ਲਾਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਪਰਸਪਰ ਰਗੜਾਂ, ਵਿਖੇਵੇਂ, ਦੂਰੀਆਂ, ਉਪਰਾਮਤਾ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ, ਝਗੜੇ 
ਲੜਾਈਆਂ ਟੁਰਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਜਗਤ ਇਉਂ ਦੁਖੀ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਇਸ “ਹਉਂ ਬ੍ਰਿਤੀ` ਨਾਲ ਇਹ ਕਰਤਾਰ ਤੋਂ 
ਵਿਛੜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਤੋਂ' ਵਿਛੁੜਕੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਅਨਾਤਮ ਨਾਲ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ 
ਨਾਲ, ਸੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਜੋ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਦਾ ਮੁਕਾਮ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਮਾਇਆ ਵਿਦ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ ਪੜ੍ਹਨੇ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ, ਤੀਰਥ ਨਾਉਣੇ ਨਾਲ, ਹੋਰ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ 
ਨਹੀੰ ਉਤਰਦੀ; ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਵਧਦੀ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ 
ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹੈ: ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ, ਤੇ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਗਜਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਮਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. 
ਰਸਨਾ ਕਰਕੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਸਚੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸੁਚਨਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤ ਅੰਕ ਐਉ' ਹਨ-1੪॥੩੩॥੩੧॥੬੪॥ 
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੮ <0, 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੫ ) 


(੪੩੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੯ 


੪=ਅੰਕ ਹੈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦਿਆਂ ਦਾ ਜੋ ਜਾਰ ਹਨ। 

੩੩੨=ਅੰਕ ਹੈ ਪਹਿਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਰੀ ਜੀ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਆਏ ਚਉਪਦਿਆਂ ਦੇ ਜੋੜ ਦਾ। 

੩੧=ਅੰਕ ਹੈ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਜੋ ਇਥੇ ਮੁੱਕੇ ਹਨ। 

੬੪=ਜੋੜ ਹੈ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਥੋਂ ਤਕ ਆਏ (ਮ:੧ ਤੇ ਮ:੩ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਚਉਪਦਿਆਂ ਦਾ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੇ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸਾਹੀ ਜੀ ਦੇ ਚਉਪਦੇ ਸਮਾਪਤ) 


(3 
ਦੇ ਦ (੧ - << 
" " 


(ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਚਉਪਦੇ ਆਰੰਭ) 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੫) 
ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


08 
-ਛਿੱ&. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ॥ 
ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਿਰਹੁ ਅਤਿ 
ਅਗਲਾ ਕਿਉ ਪੀਤਮੁ ਮਿਲੈ ਘਰਿ 
ਆਇ ॥ ਜਾ ਦੇਖਾ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਣਾ 
ਪੂਭਿ ਦੇਖਿਐ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਜਾਇ 
ਪੁਛਾ ਤਿਨ ਸਜਣਾ ਪੂ੍ਭੁ ਕਿਤੁ 
ਬਿਧਿ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇ ॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਹਮ ਮੂਰਖ 
ਮੁਗਧ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਮੇਲੇ ਹਰਿ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਾ 
ਪਰ੍ਭੁ ਆਪਿ ਮਿਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਬੁਝਿਆ ਗੁਰ 
ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਹਉਂ 
ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਢਹਿ ਪਵਾ ਕਰਿ 
ਦਇਆ ਮੇਲੇ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ॥੨॥ 
ਮਨਹਠਿ _ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ 


ਅਰਥ 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਪੀੜਾ ਅਤਿ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇ' ਪਿਆਰਾ ਮੈਨੂੰ ਘਰ ਆ ਮਿਲੇ । (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸੁਆਮੀ ਦੇਖਾਂਗੀ (ਉਸਦੇ) ਦੇਖਦੇ 
ਸਾਰ ਹੀ (ਮੇਰਾ ਇਹ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗਾ । (ਸੋ ਹੁਣ ਮੈਂ) 
ਉਨ੍ਹਾਂ (ਆਪਣੇ) ਸੱਜਣਾਂ (ਅਰਥਾਤ ਸਤਿਗੁਰਾਂ) ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਪੁੱਛਾਂ ਕਿ 


੬ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਿਸ ਬਿਧੀ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? (ਉਸ ਬਿਧੀ ਨਾਲ ਉਹ 


ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਦਿਓ॥੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ ਮੇਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਆਸਰਾ) ਹੈ 
ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਮੂਰਖ ਹਾਂ, (ਅਸੀਂ) ਮੂੜ ਹਾਂ, (ਪਰ ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ 
ਆਏ ਹਾਂ, (ਸਾਡੇ) ਉਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ (ਐਸੀ ਕਿ) ਉਹ ਹਰੀ (ਸਾਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਵੇ"॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਕਿਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹੋ? ਉੱਤਰ:) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ (ਸਾਡੇ ਨਾਲ) 
ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਸੋ) ਗੁਰੂ ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ) ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਡਿਗ ਪਵਾਂ (ਤਾਂ ਜੋ ਗੁਰੂ) 
ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ॥੨॥ 


(ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਇਸ ਲਈ ਲੈਣੀ ਹੈ ਕਿ ਤਜਰਬੇ 
ਨਾਲ ਸਿਧ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਕਿ) ਮਨ ਦੇ ਹਨ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੇ 


੧ ਐਉਂੱ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:-ਸਾਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਵੋ । 
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॥ ॥” ੧ 
ਹਾ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੫ ) ( ੪੩੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦ 


ਕਰਿ ਉਪਾਵ ਥਕੇ ਸਭੁ ਕੋਇ॥ | (ਪ੍ਰਭੂ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, ਸਭ ਕੋਈ (ਮਨ ਦੇ ਹਨ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਜਾਨ 
ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਕਰਿ ਰਹੇ ਮਨਿ ] ਵਾਲੇ) ਉਪਾਵ ਕਰਕੇ ਥੱਕ ਲੱਥੇ ਹਨ। (ਫਿਰ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਾਲੇ 
ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਕੂੜਿ ਕਪਟਿ ! ਝਤਰ ਲੋਕ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਰਤ ਚੁਕੇ ਹਨ (ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਜੋ ਬੀਜੈ ਖਾਵੈ , ਤੇਰੇ ਮਨ ਉਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ) ਰੰਗ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਿਆ। (ਫਿਰ) ਕੂੜ ਕਪਟ 
ਸੋਇ ॥੩॥ ਕਰਕੇ ਬੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ (ਏਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਜਾਲ 
ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨਿਯਮ ਦੇ ਹੇਠ ਹਨ ਕਿ) ਜੋ ਕੁਛ ਕੋਈ 
ਬੀਜੇਗਾ ਸੋਈ ਕੁਛ ਖਾਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਰੇਗਾ ਤੇਹੇ ਭੋਰ 
ਭੋਗੇਗਾ)॥੩॥ 
ਸਭਨਾ ਤੇਰੀ ਆਸ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭ | (ਹੁਣ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ 
ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂੰ ਰਾਸਿ ॥ ਪ੍ਰਭ ਤੁਧਹੁ । ਕਰਦੇ ਹਨ:) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਹੀ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ। 
ਖਾਲੀ ਕੋ ਨਹੀ ਦਰਿ ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੌ ! ਰਾਸ ਮੂੜੀ ਹੈਂ”, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਆਸ ਤੇਰੇ ਉਤੇ ਹੀ ਹੈ 
ਸਾਬਾਸਿ ॥ ਬਿਖੁ ਭਉਜਲ ਡੁਬਦੇ | (ਹਾਂ) ਤੇਰੇ (ਦਰੋਂ ਦਾਤ ਮੰਗਣ ਆਇਆ ਕੋਈ) ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ 
ਕਢਿ ਲੈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ | (ਮੁੜਦਾ, ਪਰ ਤੇਰੇ) ਦਰ, ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਓ! ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ 
ਅਰਦਾਸਿ ॥੪॥੧॥੬੫॥ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੈਥੇਂ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਲੈ ਕੇ 
ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਜੀਵ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ (ਦੇ ਜਲ ਨਾਲ 
ਭਰੇ) ਸਮੁੰਦਰ (ਵਿਚ ਡੁਬ ਰਹੇ ਹਨ, ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚੇਂ) ਡੁਬਦਿਆਂ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲੈ, ਇਹ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ ਅਰਦਾਸ 
ਹੈ॥੪॥੧॥੬੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਅਤਿ ਤ੍ਰਿੱਖੀ ਲਗਨ ਤੇ ਬਿਰਹਾ ਦੀ ਪੀੜਾ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਉਪਾਵ “ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਕਾਰਣ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਕਿਉਂ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਹੈ. 
ਫਿਰ ਓਹ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਹੋ ਬੈਠਾ ਗਜਾਨੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਨਾਮ 
ਦੇਕੇ ਅਟੰਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਨਾਲ ਨਿਜ ਦਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰਾਉਣ ਤਕ ਸਿਖ ਦੀ 
ਸਹਾਯਤਾ ਕਰਦਾ ਅੰਤ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਅੰਕ ੨ ਮੁਕਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕੀ 
ਲੋੜ ਹੈ? ਕੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਸਮਝ ਨਾਲ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਹਨ ਤਪ ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਕਾਫੀ ਨਾ ਹੋਣਗੇ? ਇਸ 
ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਉਪਾਵ ਕਈਆਂ ਨੇ ਕੀਤੇ ਪਰ ਹਾਂਡ ਹੀ ਪੱਲੇ ਪਈ; ਓਹ ਅੰਤ ਥੱਕ 
ਕੇ ਰਹਿ ਗਏ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਕਰ ਲਓ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਾਨੋ, ਕਿ ਮਤਾਂ ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੋਵੇ? ਅਰਥਾਤ ਵਿਦਯਾ ਦੀ ਚਾਤੁਰਤਾ:- ਯੋਗ, ਗਯਾਨ, ਕਰਮ ਦੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਨੇ ਨਾਲ ਸੋਝੀ ਪੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੋਵੇ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਬੀ ਕਈ ਲੋਕ ਕਰਕੇ ਹੁੱਟ ਗਏ ਹਨ। ਮਨ ਕੋਰੇ ਦਾ ਕੋਰਾ ਹੀ 
ਰਿਹਾ, ਉਸ ਉੱਤੇ ਭੈ ਨਾ ਪਿਆ, ਵੈਰਾਗ ਨਾ ਹੋਇਆ, ਹੁਣ ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ, ਭਗਤੀ ਦਾ ਭਾਵ, ਗਯਾਨ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼-ਵੰਨ ਉਸ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਚੜ੍ਹੇ? ਇਹ ਦਾਤ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਣੀ ਹੋਈ । 


“ਅਥਵਾ, ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ (ਪ੍ਣਾਂ ਰੂਪੀ) ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ (ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈਂ)। 
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ਵ.! ਦਾ 
' “ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੫-੬੬ ) ( ੪੩੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦ 


ਫਿਰ ਕੋਈ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਕਰਦੇ ਆਪੂੰ ਬਣੇ ਹੋਏ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਕਹਿੰਦੇ ਸੁਣੀਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਾਂ, ਅਸਾਂ ਆਤਮਾਨੰਦ ਪਾਇਆ ਹੈ, 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਐਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿਨ ਪਾਏ 
ਦਾਅਵਾ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਓਹ ਝੂਠ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਕਿਸੇ ਸੁਆਰਥ ਲਈ ਕਪਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਗਤੀ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਦਾ ਹਿਸਾਬ “ਕਰਮ ਬਧ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਂਛੂ ` ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਕਰੇਗਾ 
ਸੋ ਭਰੇ ਭੋਗੇਗਾ। ਉਹ ਭਗਤ ਗਜਯਾਨੀ ਵਾਂਬੂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਕਰਮ ਜਾਲ ਤੋਂ ਉੱਚੇ 
ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਗਗਨਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਨਹੀਂ' ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮੁੱਕੀ । 

ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਜਗਤ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹਿਰਦਾ ਦ੍ਰਵਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੋਹ, ਮਾਯਾ, ਅਗਯਾਨ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ ਤੜਫਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕਲਜਾਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਸਾਰੇ ਆਪ ਦੇ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ 
ਹੈਂ। ਚਾਹੋ ਇਹ ਜਾਣਨ ਤੇ ਚਾਹੋ ਨਾ ਜਾਣਨ ਤੇਰੇ ਸਿਵਾ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਵਾਹਰੂ ਹੋਰ ਕਉਣ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਾਣੇ 
ਅਣਜਾਣੇ ਸਭ ਦੀ ਆਸ ਆਪ ਉਤੇ ਹੈ, ਫਿਰ ਆਪ ਦਾ ਸੁਭਾਵ, ਆਪ ਦਾ ਬਿਰਦ “ਦਾਨ? ਹੈ। ਆਪ ਦੇ ਦਰੋਂ 
ਕੋਈ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ ਮੁੜਦਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ, ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਨ ਬੀ ਦਿਓ ਕਿ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁਬਦਿਆਂ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲਓ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਬਖਸ਼ ਦਿਓ, ਜੋ ਇਹ ਬੀ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ 
ਜਾਣ । ਜਿਵੇਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਦਰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਤ ਬੀ ਮਿਲੇ। ਏਹ ਵਿਸ਼ੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਲੋਕ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਆਕੇ ਧੋਤੇ ਜਾਣ, ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹੇ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਦਰ 
ਗਏ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਉਣ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਿਰਹੁ- ਵਿਛੋੜਾ, ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਕਸਕ ਪੀੜ। (੨) ਪ੍ਰੇਮ। 
ਅਗਲਾ-ਬਹੁਤਾ । ਅਤਿ ਅਗਲਾ - ਅਤਿ ਦਾ ਬਹੁਤਾ। 
ਸਜਣਾ- ਪਦ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵਾਚਕ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਪਦ ਸਤਿਗੁਰ" ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ। ਬਹੂ ਵਚਨ ਅਦਬ ਕਰਕੇ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ - ੬੬) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੁਣ ਨਾਮ ਦੀ ਲੋੜ ਦਾਸੀ ਤੇ ਲੋਚਾ ਪ੍ਰਗਟਾਈ ਹੈ। ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੱ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਮਹਿਮਾ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। _ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਨਾਮੁ _ਮਿਲੈ ਮਨੁ _ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ | (ਜੇ) ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ) ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਬਿਨੁ ਨਾਸੇ ਧਿ੍‌ਗੁ ਜੀਵਾਸੁ ॥ । ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ (ਮਨ ਵਿਚ ਜੋ) ਜੀਵਨੇ ਦੀ ਆਸ਼ਾ 
ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਜਣੁ ਜੇ ਮਿਲੈ | ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ”। ਜੇ (ਕੋਈ) ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਜਣ (ਮੈਨੂੰ) 


“ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਆਸ਼ਾ ਅਤ੍ਰਿਪਤ ਰਖਦੀ ਹੈ। 


੧੦੦ 452 ੦੧ 530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪. ਚਉਪਦਾ-੬੬ ) 


ਮੈ ਦਸੇ ਪ੍ਰਭੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ਹਉ 
ਤਿਸੁ ਵਿਟਹੁ ਚਉਂ ਖੰਨੀਐ ਮੋ ਨਾਮ 
ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਪੀਤਮਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ॥ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜੀਵਣ 
ਨਾ ਥੀਐ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ 
ਦਿੜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਰਤਨੁ ਹੈਂ ਪੂਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੈ 
ਲਗਿਆ _ ਕਢਿ _ ਰਤਨੁ _ ਦੇਵੈ 
ਪਰਗਾਸਿ _॥ _ ਧੰਨੁ _ਵਡਭਾਗੀ 
ਵਡ ਭਾਗੀਆ ਜੋ ਆਇ ਮਿਲੇ 
ਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥੨॥ 


ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਨ ਭੇਟਿਓ 
ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਵਸਿ ਕਾਲ ॥ 
ਓਇ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨਿ 
ਭਵਾਈਅਹਿ ਵਿਚਿ ਵਿਸਟਾ ਕਰਿ 
ਵਿਕਰਾਲ ॥ ਓਨਾ ਪਾਸਿ ਦੁਆਸਿ 
ਨ ਭਿਟੀਐ ਜਿਨ ਅੰਤਰਿ ਕਧੁ 
ਚੰਡਾਲ ॥੩॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੁ 
ਵਡਭਾਗੀ _ਨਾਵਹਿ ਆਇ ॥ 
ਉਨ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮੈਲੁ 
ਉਤਰੈ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਉਤਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਲਿਵ ਲਾਇ॥੪॥ 
੨॥੬੬॥ 


( ੪੩੫ ) ( ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੦ 


ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ, ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ, ਦੱਸ ਦੇਵੇ 
ਤੇ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰੇ ਮੈਂ ਉਸ (ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਜਣ) ਤੋਂ 
ਸਦਕੇ ਹੈ ਹੋ ਜਾਵਾਂ॥੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ! ਮੈਂ ਨਾਮ ਧਿਆਇਕੇ ਹੀ ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਜੀਉਣਾ ਨਹੀ' ਹੋ ਸਕਦਾ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ! (ਜਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕੇ 
ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਹ। (ਭਾਵ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਦੇਹ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਨਾਮ (ਇਕ) ਅਮੋਲਕ ਰਤਨ ਹੈ (ਜੋ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। (ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਹ 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਰਤਨ (ਸੇਵਕ ਨੂੰ) ਕੱਢਕੇ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ 
ਨਾਮ ਦਾ ਉਸ ਉਤੇ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ ਉਹ) ਵਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚੋਂ (ਹੋਰ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਤੇ ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ 
ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਆ ਮਿਲੇ ਹਨ॥੨॥ 

(ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਵਰਗੇ ਮਹਾਂ) ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ ਸੋ ਭਾਗ ਹੀਨ ਹਨ ਤੇ ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਅਰਥਾਤ) ਓਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਭੁਆਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਮਾਤਾ 
ਦੇ) ਪੇਟ ਵਿਚ ਵਿਕਰਾਲ ਰੂਪ ਕਰਕੇ (ਰਖੇ ਹੋਏ, ਭਾਵ ਉਹ ਕਾਲ 
ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਤਾਂ ਤੇ) ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਬੀ ਨਾ 
ਜਾ ਢੁੱਕੀਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਿ (ਨਾਮ ਦੀ ਥਾਂ) ਕ੍ਰੋਧ ਰੂਪੀ ਚੰਡਾਲ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ (ਮਹਾਂ) ਪੁਰਖ ਹੈ, (ਉਹ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਵੱਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ (ਉਸ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ) ਆਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰਦੇ ਹਨ)। (ਇਸ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ) ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ) ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ (ਲੁਆਈ) ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਣ ਕਰਕੇ (ਉਹ ਦਾਸ) 
ਉੱਤਮ ਪਦ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥੪॥੨॥੬੬॥ 


ਵਗਯਾਖਗਾਂ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ` ਨਾਮ ਦੀ 
ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸੀ (ਅੰਕ ੨)। ਇਥੇ 
ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਤੇ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਰਹਾਉ ਤੇ ਅੰਕ ੨ 
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੮੫੧ । 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੬-੬2 ) ( ੪੩੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦ 


ਤਕ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਹਾਨ ਲਾਭ ਦੱਸੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਤ੍ਰਿਪਤੀਐ-ਤ੍੍‌ਪਤੀਦਾ ਹੈ, (ਸੰਸ:, ਤ੍ਿਪ੍ਤਿ=ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ। ਤ੍ਰਿਪ੍=ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨਾ, 
ਹੇਣਾ, ਰੱਜਣਾ) ਮਨ ਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਣਾ, “ਮਨ ਦਾ ਤਸੱਲੀ ਪਾ ਕੇ ਹੇਰ ਦੀ ਇਫ਼ਾ ਹੀ ਨਾ ਰਹਿਣੀ” ਮੁਰਾਦ ਹੈ । 
ਮਨ ਜਦ 'ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ” ਤੋਂ ਛੁੱਟਕੇ “ਮੈਂ ਮੇਰੀ” ਤੋਂ ਸਾਫ ਹੋ ਕੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕਦਾ ਪਰਮ ਆਪੇ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਚੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਚਉਖੰਨੀਐ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਚਉ=ਚਾਰ। ਖੰਨੀਐ, ਖੰਨਣਾ ਤੋਂ=ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਹੋਣਾਂ। ਸੰਸ:, 
ਖ਼ੰਡਨ=ਟੁਟਾ ਹੋਇਆ। ) ਚਾਰ ਟੁਕੜੇ ਹੋਣਾ। ਵਾਰੇ ਜਾਣਾ। ਸਦਕੇ ਹੋਣਾ। 

ਪਰਗਾਸਿ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਕਾਸ਼) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰੇ। ਪਰਗਾਸਿ ਪਦ ਏਥੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਸੀ “ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ” ਓਥੇ “ਕਰੇ` ਪਦ ਨਾਲ ਲਗਕੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਬਣਿਆ ਸੀ, ਏਥੇ '7` ਲਗਕੇ ਕ੍ਰਿਯਾ 
ਵਾਚੀ ਬਣਿਆ ਹੈ। (ਅੰ) 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦੇਵੇ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਪਰ ਨਾਮ ਦੇਣਾ, ਨਾਮ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਦੁਇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਹਨ । 

ਵਿਸਟਾ-(ਸੰਸ:, ਵਿਸ਼੍ਹਾ=ਗੰਦ, ਪੇਟ, ਉਦਰ) ਪੇਟ। ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਵਿਕਰਾਲ ਰੂਪ ਕਹਿਣ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਪੁੱਠੇ ਲਟਕੇ ਹੋਏ ਹੋਣ ਤੋਂ ਤੇ ਚੁਫੇਰੇ ਰੁਧਰ ਆਦਿ ਨਾੜੀਆਂ ਤੋ' ਘਿਰੇ ਹੋਣ ਤੋ ਹੈ। (ਅ) 
ਵਿਸ਼ਟਾ ਪਦ ਦਾ ਆਮ ਅਰਥ ਗੰਦ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:-ਗਰਭ ਵਿਚ ਭੁਆਏ ਜਾਂਦੇ 
ਤੇ ਗੰਦ ਵਿਚ ਵਿਕਰਾਲ ਕਰਕੇ ਸਿੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੰਦ ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਕਰਕੇ ਸੱਟੇ ਹੋਏ 
ਵਿਕਰਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਵਿਕਰਾਲ=ਭਿਆਨਕ) । 

ਪਾਸਿ ਦੁਆਸਿ-ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ। 

ਭਿਟੀਐ- ਛੁਹੀਏ। ਭਾਵ ਨੇੜੇ ਨਾ ਢੁਕਣ ਤੋਂ ਹੈ। ਦੂਰ ਰਹੀਏ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੭) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ, ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਨਾਮ, ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ ਹੁਣ ਗੁਰਸਿਖੀ ਦਾ ਤੀਸਰਾ 


ਅਸੂਲ- “ਗੁਣ ਗਾਇਨ” ਲੈਂਦੇ ਹਨ; ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਸ਼ੇ ਏਹ ਹਨ। ਉੱਵ ਗੁਰੂ, ਨਾਮ, ਆਦਿ ਸਹਿ ਸੁਭਾ ਸਭਨਾਂ 
ਵਿਚ ਹਨ। 


0... 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਵਿਥਰਾ ਗੁਣ | ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ! (ਮੇਰਾ ਚਾਉ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਗੁਣ 
ਬੋਲੀ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਕਥਨ ਕਰਾਂ, ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਾਂ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਾਂ, 
ਸਜਣੁ _ ਗੁਣਕਾਰੀਆ _ ਮਿਲਿ | (ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰਮੁਖ ਸਜਣ ਜੇ (ਸੁਤੇ ਸੁਭਾ) ਉਪਕਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਮਿਲ 
ਸਜਣ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ਹੀਰੈ । ਪਏ ਸੇ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸਜਣਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਮੈਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਹੀਰ _ਮਿਲਿ _ਬੇਧਿਆ ਰੰਗਿ ] ਕੀਤੇ। (ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ) ਨਾਮ ਦੇ ਗੂੜੇ ਲਾਲ ਰੰਗ (ਦੇ ਚੜ੍ਹ 
ਚਲੂਲੈ ਨਾਇ ॥੧॥ ਜਾਣ)ਕਰਕੇ ਹੀਰੇ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਹੀਰਾ ਮਿਲਕੇ ਵਿਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਤ੍ਰਿਪਤਿ । ਹੇ ਮੇਰੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ! (ਮੇਰੀ ਹੁਣ ਬੀ ਇਹੀ ਅਭਿਲਾਖਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨਿ ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਰਿ ਪਿਆਸ ! ਆਪ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਾਂ ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋਈ 


ਮਲ ਅਰਥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪. ਚਉਪਦਾ-੬7 ) 


ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀ ਗੁਰੁ ਤੁਸਿ ਮਿਲਾਵੇ 
ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਨੁ _ਰੰਗਹੁ _ਵਡਭਾਗੀਹੋ _ਗੁਰੁ 
ਤੁਠਾ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਮੁ 
ਦ੍ਰਿੜਾਏ ਰੰਗ ਸਿਉ ਹਉਂ ਸਤਿਗੁਰ 
ਕੈ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਲਭਈ ਲਖ ਕੋਟੀ 
ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ 


ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾ ਮਿਲੋ 
ਘਰਿ ਬੈਠਿਆ ਨਿਕਟਿ ਨਿਤ 
ਪਾਸਿ ॥ ਅੰਤਰਿ ਅਗਿਆਨ ਦੁਖੁ 
ਭਰਮੁ ਹੈ ਵਿਚਿ ਪੜਦਾ ਦੂਰਿ 
ਪਈਆਸਿ ॥ 


ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੰਚਨੁ ਨਾ ! 
ਬੀਐ ਮਨਮੁਖੁ ਲੋਹੁ ਬੂਡਾ ਬੇੜੀ 
ਪਾਸਿ ॥੩॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਹਿਬੁ ਹਰਿ ਨਾਵ ਹੈ 
ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਚੜਿਆ ਜਾਇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਵਿਚਿ 
ਬੋਹਿਥ ਬੈਠਾ ਆਇ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ 
ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਲਏ _ ਮਿਲਾਇ॥ _ ੪॥੩॥੬੭॥ 


ਅਥਵਾ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


(੪੩੭ । (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੪੦ 


ਰਹੇ, (ਹਾਂ ਹੋਰ ਪਿਆਸਾਂ ਤਾਂ ਬੁਝ ਜਾਣ ਪਰ) ਅੰਦਰ (ਮੇਰੇ) ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਦੀ ਪਿਆਸ (ਲਗੀ ਰਹੇ) ਉਸ (ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਤ੍ਰੱਠ 
ਕੇ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਹੇ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ (ਗੁਰ ਸਿਖੋ ! ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਲੋੜਦੇ ਟ 
ਤਾਂ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ) ਰੰਗ ਲਓ (ਤਾਂ ਜੇ) ਤ੍ਰੱਠ' 
ਹੋਇਆ (ਗੁਰੂ ਤੁਸਾਂ ਤੇ ਬੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ। (ਦੇਖ ਇਸ ਵੇਲੇ) ਗੁਣੁ 
(ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਬੈਠਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ (ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਰਿਹ 
ਹੈ, ਮੈਂ (ਇਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਵਾਂ। (ਪੱਕ ਜਾਣੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ' ਲੱਭਦਾ (ਚਾਹੋ) ਲਖ ਕ੍ਰੋੜਾਂ (ਹੋਰ ' 
ਕਰਮ ਕਮਾ ਲਓ॥੨॥ 

(ਪਰ) ਭਾਗਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ (ਇਥੇ ਤਾਂਈ 
ਕਿ) ਸਦਾ ਨੇੜੇ ਵਸਦਿਆਂ (ਤੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਪਾਸ ਬੈਠਿਆਂ (ਬੀ 
ਨਹੀਂ) ਮਿਲਦਾ। (ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ. 
ਅੰਦਰ (ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ) ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ ਜੇ ਕੁਛ 
ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ) ਭਰਮ (ਪੈਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਬਰੇ ਜੋ ਸਮਝ 
ਪਿਆ ਹੈ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਅਗਯਾਨ ਤੇ ਭਰਮ ਇਕ ' 
ਪੜਦਾ (ਹੋਕੇ) ਵਿਚ (ਤਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਨੇੜੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ) ਦੂਰੀ ਵਾਪਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਸੇ ਜਿਵੇਂ) ਬੇੜੀ ਦੇ ਪਾਸ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਲੋਹਾ (ਵਿਚ ਨਾ ਚੜ੍ਹਨ ਕਰਕੇ ਡੁੱਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 
ਮਨਮੁਖ (ਚਾਹੋ ਨਿਕਟ ਵਰਤੀ ਹੋਵੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ) ਡੁਬ ਜਾਂਦ' 
ਹੈ। (ਯਾ ਇਉਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਲੋਹਾ ਪਾਰਸ ਦੇ ਕੋਲ ਪਿਆ, ਛੋਹੇ 
ਬਿਨਾਂ, ਸੋਨਾ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਤਿਵੇਂ ਮਨਮੁਖ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਦੇ ਗ੍ਰਹਿ 
ਵਸਦਾ ਉੱਸ ਨੂੰ) ਮਿਲੇ ਬਿਨਾ (ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਰਧਾ ਸਿਦਕ ਨਾਲ 
ਸਤਿਸੰਗ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ) ਕੰਚਨ (ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ) ਨਹੀਂ ਬਣ 
ਸਕਦਾ॥੩॥ 

(ਹੁਣ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:-) 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ (ਮਾਨੋ) ਜਹਾਜ਼ ਹੈ, ਉਸ ਉੱਪਰ ਕੀਕੁ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ? (ਉੱਤਰ ਹੁਣ ਆਪ ਹੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:-) ਜੋ (ਕੋਈ : 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੂਰੇ ਉਹ (ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ 
ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਓਹ) ਧੰਨ ਹਨ (ਓਹ) ਧੰਨ ਹਨ 
(ਓਹ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਆਪਣੇ ਨਾਮ 
ਜਹਾਜ਼ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ'॥੪॥੩॥੬੭॥ 
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ਦਾ (੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੭ ) ( ੪੩੯੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦ 


ਵਗਾਖਗਯਾਂ-ਰਹਾਉ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਅਰਥਾਤ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੇ ਦੀ 
ਅਪਣੀ ਅਭਿਲਾਖ਼ ਤੇ ਵਿਥਿਆ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਤੇ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਭਾਈ ! ਐਸਾ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਕਰੋ। ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 
ਉਪ੍ਰੰਤ ਬੀ ਆਪਣੀ ਉਹੋ ਅਭਿਲਾਖ 'ਗੁਣ ਗਾਇਨ' ਦੀ ਕਹੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ 
ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਸੀ, ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪੂਰੀ ਹੋਈ। ਇਸ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ-ਰੰਗ 
ਦੇ ਗੂੜੇ ਚੜ੍ਹਾਉ ਕਰਕੇ “ਨਾਮੀ” ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਹੋ ਗਈ, ਤਦ ਮੇਰਾ “ਜੀਵ” , ਜੋ ਮਨ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ, 
ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ, ਭਾਵ ਜੀਵ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਹੋਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਨਾਮ ਨੇ 
ਸਾਈ' ਸਮੀਪਤਾ ਲਿਆਕੇ ਉਸ ਨਾਮੀ ਦੀ ਛੂਹ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ 
ਫੇਰ “ਗੁਣ ਗਾਇਨ” ਤੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ' ਕਿ ਪਰਮ ਪਦ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਵਕਤਾ ਜੀ ਅਜੇ 'ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਨਾਮ” ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਹੋਕੇ ਯਾਚਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ 
ਗਜਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਉਪਰੰਤ ਗਸਾਨਵਾਨ ਦਾ ਜੀਵਨ ਰਸਮਈ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਉਸ ਪੁੰਗੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਰਸ ਆਵੇਸ਼ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਵੇਂ “ਰਸਮਯਤਾ” ਯਾ “ਰਸ ਰੂਪਤਾ” ਸੰਸਾਰਕ 
ਉਲਝਨਾ ਤੇ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਸਿਥਿਲ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਆਪ ਨਿਜ ਅਭਿਲਾਖ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਹੁਣ “ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ। ਹੁਣ ਕੋਈ ਲਾਲਸਾ, ਕੋਈ ਮੰਗ, ਕੋਈ ਉਲਝਣ ਕੋਈ ਬੇਪਰਵਾਹੀ 
ਰਸਮਯਤਾ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢਕੇ ਅੰਤਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨੂੰ ਹਾਨੀ ਨਾ ਕਰੇ। ਇਹ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਿਰੀ ਰੱਜ ਮਾਤ ਨਹੀਂ। 
ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਰੰਗ ਰੱਤੜੇ ਦੀ ਉਸ ਵਿਚ ਅਵਿਛੜ ਮੇਲ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੈ। ਵਾਚਯ 
ਗਯਾਨੀਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਗਜਾਨ ਪਾਕੇ ਰੰਗ ਰੱਤੜੇ ਰਹੋ, ਗੁਣ ਗਾਇਨ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ, ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਦਾ ਲੜ ਨਾ ਛਡੋ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਰਸ ਰੂਪ ਰਹੇਗਾ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੇ ਕਿ ਗਯਾਨ ਪਾਕੇ 'ਬ੍ਰਿਤੀ” ਵਿਚ ਰਸ ਰੂਪ ਉਹ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਯੰਤ ਆਰੂੜ ਰਹੇ। ਇਥੋ ਤਾਈਂ ਅਪਣੇ ਤੇ ਕਹਿਕੇ ਅਰਥਾਤ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ”, ਹੁਣ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖਾੰ ਪ੍ਰਤੀ ਯਾ ਜੀਵਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਿੱਧਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 'ਸਫ਼ਲਤਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਨਾਮ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਸੋ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਲਵੋ । 

ਇਥੇ ਕੁ ਆਕੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੇ ਗ੍ਰਿਹ ਵਸਦੇ ਯਾ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਲੋਕ ਸੇਵਾ 
ਕਰਦੇ ਯਾ ਨਾ ਕਰਦੇ ਖਾਲੀ ਕਿਉਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? ਯਾ ਦੈਵੀ ਵਕਤਾ ਜੀ ਦੀ ਅਪਣੀ ਨਜ਼ਰ ਉਹਨਾਂ ਅਭਾਗ 
ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਜਾ ਪਈ ਹੈ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਦੇ ਨਿਕਟ ਵਰਤੀ ਹੋ ਕੇ ਨਹੀ ਤਰੇ। ਉਸ ਦਾ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 
ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਕਿ ਇਹ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇਖਦੇ ਹਨ, ਸਰੀਰਕ 
ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੇਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਤਮ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਅਗਯਾਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਤਮ ਗੰਮਤਾ ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਨੇ। ਜੇ ਕੁਛ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਭਰਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖ਼ਬਰੇ ਸੋਝੀ ਜੋ ਆ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਗ਼ਲਤ 
ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਕੇਦਾਰੀ ਯਾ ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਮਾਣ ਦਾਵੇ ਨੀਵਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੇ, ਯਾ ਸੇਵਾ ਦਾ 
ਅਭਿਮਾਨ ਅੰਦਰ ਸੂੱਛ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਦੁਖ ਤੇ ਭਰਮ ਪਰਦਾ ਬਣਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਅੰਗੇ ਤਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ “ਜੀਵ ਸਰੂਪ' ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਦੇ 'ਗੁਰੂ ਸਰੂਪ” ਤੇ “ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ" 'ਨੂੰ 
ਓਹ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ ਤੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸ਼ਰਧਾ ਪਜਾਰ ਨਾਲ ਨਹੀ ਝੁਕਦੇ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ 


` ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਗਾਦੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਦੱਸਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਧਾਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪. ਚਉਪਦਾ-੬੭ ) ( ੪੩੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦ 


ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਉੱਤਰ ਦੇਕੇ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਜਹਾਜ਼ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਚੜ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ ਅਰਥਾਤ ਉਸੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਕੀਕੂੰ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਜਾਚ ਇਕੋ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸੂਤਰ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੁਰਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਫਲ ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਉਹੋ ਟੂਰੇਗਾ ਜ 
ਨਿਸ਼ਚੇ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਨਿਸ਼ਚੇ ਵਿਚ ਆਕੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਉਹੇ ਟੂਰੇਗਾ ਜੋ ਸ਼ਰਣ ਆਵੇਗਾ 
ਸ਼ਰਣ ਆਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ, ਬਾਣੀ (ਗੁਣ ਗਾਇਨ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਣਗੇ, ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ 
ਕੀ ਖੁਸ਼ੀ ਇਸੇ ਕਮਾਈ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨੇ ਦੇ ਸਮੇਂ 
ਆਉਣਗੇ, ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਦਿਆਂ ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਤੱਵ ਸਾਰੇ ਸੰਵਰ ਜਾਣਗੇ। ਸੋ “ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ 
ਕਹਿਕੇ ਇਤਨਾ ਤੇ ਕੁਛ ਹੇਰ ਭਾਵ ਇਕ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰਖ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਵਿਥਰਾ-ਵੀਬਰਾਂ-(ਸੰਸ:, ਪਦ “ਵਿਸ੍ਤਾਰ:” ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਰੂਪ ਪਦ ਹੈ । 
ਵਿਸਤਾਰ ਕਰਾਂ । ਫੈਲਾਵਾਂ। ਭਾਵ ਵਜਾਖਯਾ ਆਦਿ ਨਾਲ ਖੁਹਲਕੇ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਾਂ । 

ਗੁਣ ਬੋਲੀ- ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਕਥਨ ਦੁਆਰਾ, ਵਾਰਤਕ ਗੁਫਤਗੁ ਦੁਆਰਾ, ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਾਂ 
ਵਿਥਰਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਯਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕਥਾ ਵਿਚ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਗਾਵ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਗਾਇਨ ਕਰਾਂ। ਜੈਸੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਆਏ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਯਸ਼ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਣਕਾਰੀਆ-(ਗੁਣਕਾਰੀ=ਗੁਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਗੁਣ ਦਾਨ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੈ। ) ਭਲਿਆਈ ਹੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 

ਹੀਰੈ ਹੀਰੁ-ਹੀਰੇ ਨਾਲ ਹੀਰਾ ਮਿਲਕੇ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ। 

ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਛੇਕ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਹੀਰਾ ਸਭ ਤੋ ਵਧੀਕ ਕਰੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ 
ਹੀਰੇ ਦਾ ਵਰਮਾ ਹੀ ਛੇਕ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਹੀਰਾ ਕੁਛ ਸਾਂਵਲੀ ਝਾਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਨਾਲ ਛੇਕ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਂਦ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਅਲਮਾਸ ਨਾਮ ਆਮ ਹੀਰੇ ਦਾ ਹੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ, ਵਰਤਦੇ ਇਸ ਲਈ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜੀਵੱਤ੍ਹ ਭਾਵ ਦੀ ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਨੇ 
ਲਈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਅਪਣੀ ਝਲਕ ਯਾ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ੁੱਧ ਗਜਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੀ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਕਈ ਸਜਣ ਵਾਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੀਰਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੀਰਾ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ। 

੨. ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪੀ ਹੀਰੇ ਨਾਲ ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੀਰਾ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ। 

੩. ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਹੀਰੇ ਨਾਲ ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੀਰਾ ਵਿੰਨ੍ਹ ਹੇ ਗਿਆ। ਯਥਾ :- 


ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਧਿ ਪਵਨ ਮਨੁ ਸਹਜੇ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ॥ (ਆਸਾ ਕਬੀਰ-੩੨' 
ਚਲੂਲੈ-(ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ)! ਚਲੂਲ=ਲਾਲ ਰੰਗ ਜੋ ਅਸਲੀ ਤੇ ਅਪਣਾ ਹੋਵੇ । ਯਥਾ :- 
ਸੂਕੇ ਕਾਸਟ ਹਰੇ ਚਲੂਲ॥ (ਰਾਮ: ਮ: ੫-੫੦ 


“ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਪੇੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 'ਚੁਲੂਹ”, ਉਸ ਨੂੰ ਲਾਲ ਫੁਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਫਲ ਖੁਰਮਾਨੀ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਰਾ <੯੮ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੭-੬੮ ) (੪੪੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧ 


ਅੰਬ ਬੋਹੜ ਆਦਿ ਦਾ ਸੁੱਕਾ ਬ੍ਰਿਛ ਜੇ ਹਰਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪੱਤੇ ਲਾਲ ਫੂੱਟਦੇ ਹਨ, ਇਹ 
ਲਾਲ ਰੰਗ ਅੰਦਰਲਾ ਅਪਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ 
ਆਤਮ ਰੰਗ ਜੋ ਨਿਖਰਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਅਪਣਾ ਰੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਸਿ-ਤੁੱਠ ਕੇ। ਤੁਠਾ-ਤ੍ਰੱਠਾ ਹੋਇਆ। ਕੋਟੀ-ਕ੍ੜਾਂ। 

ਕੰਚਨ ਨ ਥੀਐ-(ਸੰਸ:, ਕਾਂਚਨੱ=ਸੋਨਾ) ਸੋਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਕੰਚਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸ਼ੁੱਧ 
ਤੇ ਨੀਵੀਂ ਧਾਤ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਧਾਤ ਹੋ ਜਾਣੇ ਦਾ ਹੈ। ਕੰਚਨ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੀਵ ਦੇ ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣੇ ਦੀ। 

ਇਥੇ ਦੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਇਕ ਕੰਚਨ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ, ਦੂਏ ਡੁੱਬਣ ਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਦੋ ਅਵਸਥਾ 
ਦੇ ਦਿਖਾਣ ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਇਕ ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਹੀਣ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਭਵਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬੇ ਰਹਿਣ ਦੀ, 
ਦੂਸਰੀ ਹੈ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਪਹੁੰਚਣੇ ਦੀ। ਪਹਿਲੇ ਲਈ ਲੋਹੇ ਦਾ ਬੇੜੀ ਤੇ ਨਾ ਚੜਨ ਨਾਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਾਂ ਚੜਨ ਕਰਕੇ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੋਹੇ ਦੇ ਕੰਚਨ ਨਾਲ ਨਾ ਛੁਹਣ 
ਕਰਕੇ ਸ਼ੁੱਧ ਸੋਨਾ ਨਾ ਹੋਣੇ ਨਾਲ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਨੋ ਸੂਨ (੦) ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਖੜਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਉਹ (-) ਰਿਣ 
ਵਿਚ ਜਾਵੇਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਉਸ ਨੇ ਹਉਂ ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਕਰ ਕਰਕੇ ਘਾਟੇ ਵਿਚ ਜਾਣਾਂ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਤੋਟੇ ਦੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਗਿਆ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੈਵੀ ਛੂਹ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਉਹ (4) ਧਨ ਪੱਖ ਹੋ 
ਜਾਣੇ ਵਾਂਜਿਆ ਗਿਆ, ਅਰਥਾਤ ਲਾਹੇ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਤੋਟਾ 
ਲਾਹਾ ਪਦ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । 

ਦੋ ਭਾਵਾਂ ਲਈ ਇਕੋ ਵਸਤੂ ਦੀਆਂ ਦੋ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਕੇ ਦੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਣੇ ਕਾਵਯ ਦੀ ਖ਼ੂਬੀ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੮) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਤੀਬਰ ਅਭਿਲਾਖਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲ ਪੈਣੇ 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਤੇ ਉਪਮਾ ਹੈ। 


ਲੁ 
-੬___ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 


(ਜੋ 
ਰੰ 
ਰ 
ਕੰ 


ਮੈਂ (ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਸਦਾ (ਪੰਧ ਸਿਰ) ਖੜੋਤੀ (ਰਾਹੀਆਂ 
ਪ੍ਰਭੁ ਦਸੇ ਤਿਨਿ ਜਾਉ ॥ | ਤੋਂ) ਰਾਹ ਪੁਛਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ, (ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਕੋਈ ਪ੍ਰਭੂ (ਦਾ ਰਾਹ 
ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਰਾਵਿਆ ! ਦਸਣੇ ਵਾਲਾ) ਦਸੇ (ਤਾਂ ਮੈਂ) ਉਸ (ਰਾਹ ਦਸਣੇ ਵਾਲੋ) ਪਾਸ ਜਾਵਾਂ। 
ਪੀਫੈ ਲਾਗਿ ਫਿਰਾਉ ॥ | 5 ਜੋ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ (ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰਸ) ਮਾਣਿਆ ਹੈ 

੨ ਕੂ | (ਮੈਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਲੱਗੀ ਫਿਰਾਂ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਮਿੰਨਤ ਕਰਾਂ, 
ਕੁ ਮਿਲਣੈ ਕਾ ਚਾਉ ॥੧॥ ਉਰ ਤਿਲ (ਤੇ ਆ ਗਿ? ਬਦ 

॥੧ 

ਭਾਈ ਜਨਾ ਕੋਈ ਮੋ ਕਉ ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਜਨੋਂ! (ਭਾਵ ਸਤਿ ਸੰਗੀਓ!) ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ॥ | ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦਿਓ। (ਮੇਰੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ 
ਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟਹੁ ਵਾਰਿਆ । ਸੁਣਕੇ ਸਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਵਸਦੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ 


ਇਮ 


:੍ 
33 
8 


60 ਕੂ ਕੈਂ/ 'ਕ 


੧੦0੬ 458 ੦1 530 


“ਵਰ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੮ ) ( ੪੪੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੪3 


ਜਿਨਿ _ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀਆ । ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ, (ਮੈਂ) ਉਸ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਤੋਂ ਵਾਰਨੇ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ 
ਦਿਖਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਹੋਇ ਨਿਮਾਣੀ ਢਹਿ ਪਵਾ ਪੂਰੇ | (ਹੁਣ ਮੈਂ) ਨਿਮਾਣੀ ਹੋਕੇ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਅਗੇ ਢਹਿ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥ _ਨਿਮਾਣਿਆ | “ਵਾਂ, ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦਾ ਮਾਣ ਗੁਰੂ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਹੀ 
੮ ਐਸਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਨੂੰ) ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ 
ਵੇ ਸਾਤ ਨ ਤਦ ਨਗ ਲਈ) ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦਾ ਰਜਦਾ ਨਹੀਂ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ। 
ਜੈ ਸੋਲੋ ਮੈਨੂੰ (ਮੇਰੇ) ਕੋਲੋਂ' ਹੀ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ 
ਹਜ ਮੈਲੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਹਰੀ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 
॥੨॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਸਭ ਕੋ ਲੋਚਦਾ ਜੇਤਾ | (ਭਾਵੇਂ ਐਸੇ ਮੇਲਣਹਾਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ (ਮਿਲਣਾ) ਲੋਚਦਾ 
ਜਗਤ ਸਭ ਕੋਇ ॥ ਬਿਨ ਭਾਗਾ | ਹੈ: (ਹਾਂ) ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਜਗਤ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ ਦਾ) ਸਭ ਕੋਈ (ਲੋਚਦਾ 
ਟੰਜਸਨੇ ਹੈ ਰੀ ਹੈ), ਪਰ ਭਾਗਾਂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ, ਭਾਗਹੀਣ 
ਛਾਪ" ਰਾ (ਨਿਰਾਸ ਹੋਏ) ਬੈਠੇ ਰੇਂਦੇ ਹਨ। (ਪਰ ਕੋਈ ਕੀਹ ਕਰੇ) ਜੋ ਹਰੀ 
ਲੇ ਵੀਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭਾਣਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਸੋਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਧੁਰੋਂ (ਉਸ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ! 
ਆਂ ਲਿਖਿਆ ਕੋਈ ਮੇਟ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ॥੩॥ 
॥੩॥ 
ਰਿ (ਸਭ ਕੁਛ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਛ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, 
ਨਾਲ ਭਰ ਆਪਿ ਹਰਿ ਆਧੋ | ,ਰਧਾਾਤ ਹਰੀ) ਆਪੇ ਹਰੀ ਹੈ, ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਆਪੇ 
ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ॥ ਆਪਿ ਦਇਆ (ਆਪਣੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਇਉਂ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ। 
ਕਰਿ ਮੇਲਸੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੀਛੈ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਛੇ ਪਾਕੇ (ਭਾਵ ਲੜ ਲਾਕੇ, ਫੇਰ) ਦਇਆ ਕਰਕੇ 
ਪਾਇ ॥ ਸਭੁ ਜਗਜੀਵਨੁ ਜਗਿ | (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਆਪ ਹੀ ਮਿਲਾ ਲਏਗਾ। (ਹਾਂ) ਉਹ ਆਪ ਹੀ 
ਆਪਿ ਹੈ ਨਾਨਕ ਜਲੁ ਜਲਹਿ | ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜੀਕੂੰ ਜਲ 
ਸਮਾਇ ॥੪॥੪॥੬੮॥ (ਜਲ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਭਿੰਨ ਰੂਪ ਲਹਿਰਾਂ ਬੁਦ-ਬੁਦਿਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਚਾਹੋ ਏਹ ਰੂਪ ਮੇਟਕੇ) ਜਲ ਵਿਚ ਸਮਾਏ (ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਹੋ)॥੪॥੪॥੬੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਐਉਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣੀ 
ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ ਅਤੇ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਤਦੋਂ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਨ ਪਰ ਇਹ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਤਕ ਆਪ ਗੁਰ ਗੱਦੀ ਤੇ ਥਾਪ 
ਨਾ ਜਾਣ ਆਪ “ਨਾਨਕ” ਪਦ ਆਪਣੇ ਲਈ ਵਰਤਣ ਦੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸਨ ਲੈ ਸਕਦੇ । ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਦ 
ਨਿਰੀ ਅਭਿਲਾਖਾ ਤੇ ਯਾਚਨਾ ਹੀ ਜਗਜਾਸੂ ਵਾਂਡੂ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਭੀ 
ਹਾਲ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਦੇ ਪਰਮਪਦ 
ਦਾ ਬੀ ਹਾਲ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਬੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਏਹ ਆਪਣੀ ਜਗਜਾਸੁ 
ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਹੋਏ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ. 
ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਬੋਲ ਕੇ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਿ _ਜਗਯਾਸਾ ਕਾਲ ਵਿਚ ਲਗਨ, ਇਕ 


ਇਥੇ “ਵਾਰਿਆ ` ਪਦ ਪੁਲਿੰਗ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
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੫ ੧ ਘਨ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੦, ਚਉਪਦਾ-੬੮-੬੯ ) ( ੪੪੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧ 


ਬਿਰਹਨੀ ਤੇ ਵਿਯੋਗਨ ਨਾਯਕਾ ਵਾਂਡੂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਏ । ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਟੋਲ ਚਾਹੀਏ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੰਗਤ ਨਿਰਮਾਣ ਹੋਕੇ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ। ਘਾਲ ਕਰਦਿਆਂ ਮੇਹਰ ਹੋਣੀ ਸਾਂਈ' ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਕਰਤੱਵ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੇਲ ਬੀ ਮਿਹਰ ਹੈ ਸਾਂਈ ਦੀ। ਭਾਗ ਆਦਿ ਪਦ ਜੋ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਨਹੀ'। ਧੁਰ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਮਿ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ। ਧੁਰ ਦੇ ਲਿਖੇ ਬਾਬਤ ਵਾਕ 


ਹੈ- ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ:੧-੯) 
ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੋਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਕਲਮ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ 
ਨੂੰ ਤੋਲਕੇ ਚਲਦੀ ਹੈ। 


ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਕਰਮ, ਯਤਨ, ਸਾਧਨ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਪਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ 
ਹੋਣ ਦਾ ਦੇਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ- 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਭਰਮੁ ਕਾਟਿਆ ਸਗਲ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ:੫-੯੫) 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੇ ਜੀਵਨ ਹੈ ਆਪ ਹੈ, ਜੀਕੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜਲ ਜਲ ਹੈ, ਜਲ ਤੇ 
ਉਠ ਰਹੇ ਬੁਦਬੁਦੇ, ਝੱਗ, ਤਰੰਗ ਸਭ ਜਲ ਰੂਪ ਹਨ, ਚਾਹੋ ਓਹ ਜਦੋਂ ਕਿ ਓਹ ਭਿੰਨ ਆਪਣੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਸ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਚਾਹੋ ਤਰੰਗ, ਝੱਗ, ਬੁਦਬੁਦੇ ਜਲ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਸਰੂਪ ਸਦਾ ਥਿਰ ਸਰੂਪ ਸਭ 
ਦਿਸਦੇ ਨਜ਼ਾਰਿਆਂ ਦਾ ਅਹਿਸ਼ਨਾਨ ਜਲ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਦਿੱਸਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਜਲ ਰੂਪ ਹਨ। ਯਥਾ- 
ਜਲ ਤਰੰਗ ਅਰੁ ਫੇਨ ਬੁਦਬੁਦਾ ਜਲ ਤੇ ਭਿੰਨ ਨ ਹੋਈ॥ (ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ-੧) 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪੰਥ-ਰਸਤਾ। ਜੋਦੜੀ-ਪੁ:ਪੰ: ਵਿਚ ਨਾਮ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦੋ ਹਥ ਜੋੜਕੇ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇ। ਪਰ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸੇਵਾ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ 'ਜੁਹਦ" ਸਮਝ ਕੇ ! 
ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ 'ਜੁਹਦ? ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ-ਤਾਕਤ, ਕੋਸ਼ਸ਼ ਯਤਨ। ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ ਇਕ ਪਦ ਹੈ 'ਜ਼ੁਹਦ`, ਉਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ ਪਾਰਸਾਈ, ਇਨਸਾਨੀ ਨਫਸਾਨੀ ਖਾਹਿਸ਼ਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੯) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਹਰੀ ਰਸ ਦੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟਤਾ ਦੱਸ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਅਪ੍ਰਾਪਤ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਹਰਿ ਰਸ ਮਿਲਦਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ' ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਰਸ ਵਯਾਪਕ ਰਸ ਹੈ ਤੇ ਅਮਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਰਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਰਸੁ ਅਤਿ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ:) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਰਸ ਬਹੁਤ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਰਸ) 
ਭਲਾ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਮਿਲੈ ਰਸੁ । ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਹੋਰ ਰਸ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ 
ਖਾਇ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸੋਹਾਗਣੀ ਰਖਦੇ ਹਨ ਇਹ ਅਮਰ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਇਹ ਰਸ (ਸਾਨੂੰ) 
ਤਸਾ ਕਿਉ ਕਰਿ ਮਿਲਿਆ ਪਭ | ਨੂੰ ਮਿਲੇ (ਜੋ ਇਸਨੂੰ) ਪੀਵੀਏ? (ਉੱਤਰ:) (ਇਸ ਰਸ 
ਸਦ ਪਗ ਦੇ ਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀਆਂ) ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਰੂਪ ਸਤਿਪੁਰਖਾਂ) ਨੂੰ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੯ ) 


ਬੋਲਨੀ ਹਉ ਮਲਿ ਮਲਿ ਧੋਵਾ 
ਤਿਨ ਪਾਇ ॥੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਮਿਲਿ ਸਜਣ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਸਾਰਿ ॥ ਸਜਣ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ 
ਹੈ ਦੁਖੁ ਕਢੈ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖੀਆ _ ਸੋਹਾਗਣੀ _ ਤਿਨ 
ਦਇਆ ਪਈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਵਚਨੁ ਰਤੰਨੁ ਹੈ ਜੋ 
ਮੰਨੇ ਸੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥ ਸੇ 
ਵਡਭਾਗੀ ਵਡ ਜਾਣੀਅਹਿ ਜਿਨ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਖਾਧਾ ਗੁਰ ਭਾਇ ॥੨॥ 


ਇਹੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਵਣਿ ਤਿਣਿ 
ਸਭਤੁ ਹੈ ਭਾਗਹੀਣ ਨਹੀ ਖਾਇ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਲੈ ਨਾਂ ਪਵੈ 
ਮਨਮੁਖ ਰਹੇ ਬਿਲਲਾਇ ॥ ਓਇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੈ ਨਾ ਨਿਵਹਿ ਓਨਾ 
ਅੰਤਰਿ ਕੇਂਧੁ ਬਲਾਇ ॥੩॥ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਆਪਿ ਹੈ 
ਆਪੇ ਹਰਿ ਰਸੁ ਹੋਇ ॥ ਆਪਿ 
ਦਇਆ ਕਰਿ ਦੇਵਸੀ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਚੋਇ ॥ 


( ੪ਡ੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੧ 


ਮਿਲਿਆ ਸੀ? (ਜਦ ਮੈ' ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਅਗੋਂ) ਓਹ 
ਬੇਪਰਵਾਹ ਬੇਲਣ ਹੀ ਨਾ, (ਮੈਂ) ਪਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਣ ਮਲ ਮਲ ਕੇ 
ਧੇਵਾਂ॥੧॥ 

(ਅੰਤ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ) ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੱਜਣ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ 
ਦੇ ਗੁਣ ਚਿੱਤ ਕਰ। (ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ ਸੱਜਣ ਕੌਣ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਕਿਹਾ:) ਸੱਜਣ (ਤਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਹੈ (ਹਾਂ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ) ਹਉਮੇ 
ਦੇ ਦੁਖ ਨੂੰ (ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਮਾਰ ਕੇ ਕੱਢ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀਹ ਇਹ ਉੱਤਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਰੀਝ ਕੇ 
ਦਿੱਤਾ? ਉੱਤਰ ਨਹੀਂ) (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ 
(ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਮੇਰੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖ ਕੇ) ਦਇਆ 
ਆ ਗਈ (ਸੀ। ਮੈਨੂੰ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਬਚਨ ਰਤਨ (ਸਮਾਨ ਅਮੋਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਜੋ (ਇਸ ਨੂੰ) ਮੌਨ ਲਵੇ 
ਉਹ ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਛਕਦਾ ਹੈ । ਓਹ ਵਡੇ ਵਡਭਾਗੀ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਖਾਂਦੇ (ਪੀਂਦੇ) ਹਨ (ਭਾਵ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰਕੇ ਹਰੀ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ)॥੨॥ 

ਇਹ ਹਰੀ ਰਸ (ਹੋਰ ਰਸਾਂ ਵਾਂਡੂ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, ਇਹ 
ਤਾਂ) ਵਣ ਤਿਣ ਸਭ ਵਿਚ ਹੈ, (ਇਸ ਨੂੰ) ਭਾਗ ਹੀਣ, (ਮਨਮੁਖ) 
ਨਹੀਂ ਖਾ ਸਕਦੇ (ਕਿਉਂਕਿ) ਇਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, (ਚਾਹੋ) ਮਨਮੁਖ ਬਥੇਰੀਆਂ ਵਿਲਕਣੀਆਂ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ, 
(ਪਰ) ਓਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਨੀਉਂਦੇ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਕ੍ਰੌਧ ਰੂਪੀ ਬਲਾ ਹੈ॥੩॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਹਰੀ ਰਸ ਵਣ ਤਿਣ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਕੀਕੂੰ ਹੈ? ਉੱਤਰ ) 
ਹਰੀ (ਇਕ ਤਾਂ) ਆਪ ਹਰੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਫਿਰ 
ਉਹ) ਹਰੀ ਰਸ (ਰੂਪ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਣਦੇ 
ਹੀ ਹੋ ਕਿ ਹਰੀ ਸਾਰੇ ਵਜਾਪਕ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਉਹ) ਹਰਿ ਰਸ 
(ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਬੀ) ਆਪ ਹੀ ਵਣ ਤਿਣ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ) ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
(ਫੇਰ ਉਹ ਰਸਰੂਪ ਹੋਕੇ ਸੂਮ ਵਾਂਡੂ ਅਟੰਕ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਬੈਠਾ, ਸਗੋਂ । 
ਆਪੇ ਦਿਆਲੂ ਹੋਕੇ (ਇਹ ਰਸ ਉਹ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ 
ਇਹ) ਅੰਮ੍ਰਤ (ਰਸ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਆਪ) ਚੌਂਦਾ ਹੇ, 
(ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਹਜ਼ੀ 
ਰਸ ਹਰੀ ਆਪ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਚੋਂਦਾ ਹੈ)। (ਸੇ) 
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੧ ਬਰ &- 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੬੯ ) (੪9੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੧ 


ਸਭੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਰਿਆ ਹੋਇਆ | ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) ਹਰੀ (ਇੰਵ) ਵਸ ਜਾਂਦਾ 

ਨਾਨਕ _ਹਰਿ ਵਸਿਆ ਮਨਿ | ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਤਨ ਮਨ, (ਜੋ ਸੁੱਕੇ ਕਾਠ ਵਾਂਡੂ ਨਿਰਸ ਹੇ ਰਿਹਾ 

ਸੋਇ ॥੪॥੫॥੬੯॥ ਸੀ, ਹਰੀ ਰਸ ਨਾਲ) ਹਰਿਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਆਤਮਾਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਰਸ 
ਮਾਣਦੇ ਹਨ)॥੪॥੫॥੬੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਸਭ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜੀਂਵ ਨੂੰ ਅਮਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਅਮਰ ਕਰੇ ਸੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ । 
ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਰਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਹੈ। ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਿਲੇ ਕੀਕੂੰ ? ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛੋ। ਜੋ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਓਹ ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ ਤੁੱਲ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਭਾਗੇ ਹਨ। ਆਖਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿੰਵ ਹੋਈ ਹੈ? ਓਹ ਆਤਮਾਨੰਦ 
ਵਿਚ ਮਗਨ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਿੰਨਤ ਕਰੋ। ਸੋ ਮਿੰਨਤ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਡੀ 
ਦੀਨਤਾ ਪਰ ਦਇਆ ਆਈ। ਮਿੰਨਤਾਂ ਸੇਵਾ ਤੇ ਨਹੀ' ਰੀਝੇ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਤਾਂ ਸਭ ਸ਼ੈ ਤੋਂ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹਨ ਤੇ 
ਬੇਲੋੜ ਹਨ। ਦਇਆ ਇਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਜੋ ਬੇਵਰਪਾਹੀ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਬੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਮੈਨੂੰ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ (੧) ਹੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ 
ਸੱਜਣ ਨੂੰ, ਜੋ ਹਭ ਕਹੀਦਾ (ਮਿਤ (ਸੱਜਣ) ਹੈ, ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖ, ਉਹ ਇਸ 
ਤਰਕੀਬ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੁਖ ਕੱਢ ਦੇਵੇਗਾ। ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ (੨) ਗੁਰੂ ਕੀਕੂੰ 
ਦਿਆਲੂ ਹੋਵੇਗਾ? ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਕਹੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ। ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਸੂਤ੍ਰ ਰੂਪ ਹੈ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰ, ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਤੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੈਨੂੰ ਹਰੀ ਰਸ, ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਤਿਗੁਰ 
ਦੇ ਬਚਨ ਨੂੰ ਰਤਨ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਰਤਨ ਅਮੋਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਿਰਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਮਾਤ੍ਰ ਅਮੋਲਕ ਨਹੀ ਕਿਹਾ। ਰਤਨ 
ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਬਚਨ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਭਲਾ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਸੁੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਤਨ ਵਾਂਝੂ ਸੁੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਆਖੇ ਲੱਗੇ, ਉਹ ਕੇਵਲ ਉਪਕਾਰ ਲਈ, ਆਤਮ ਦਾਤ ਦੇਣ ਲਈ ਤੇ ਕੁਛ ਨਾ 
ਲੈਣ ਲਈ ਬਚਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੀਕੂੰ ਰਤਨ ਅਪਣੀ ਕੀਮਤ ਪੁਆਉਣਂ ਬੇਲੋੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਰਤਨ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਫੇਰ 'ਹਰਿ ਰਸ” ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਰਸ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਰਸ ਨਹੀਂ' ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪੰਜ 
ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੇ ਰਸ ਕੇਵਲ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਸ ਨਿਰਾ ਗੁਰੂ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਯਾ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਕੈਦ ਨਹੀਂ ਇਹ ਵਯਾਪਕ ਰਸ ਹੈ। ਵਣ ਤਿਣ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਸੂਖਮ ਤੋਂ' ਸੂਖਮ ਤੇ ਸਥੂਲ ਤੋਂ 
ਸਥੂਲ ਵਿਚ ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ । ਤਾਂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਭੂਤਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕ੍ਰੋਧ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ 
ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਲੈਣੇ ਹਨ। ਮਨਮੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਸੁਰਤ ਤਾਂ ਉੱਚੀ ਉਠਦੀ ਹੈ 
ਜੇ ਭਜਨ ਕਰੇ ਤੇ ਭਜਨ ਕਰਨਾ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸਣਾ ਹੈ, ਓਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਨਮ 
ਮਰਨ, ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਆਦਿ ਦੁਖਾਂ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਪਲਚਦਾ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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੯੪ ਿ- 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪. ਚਉਪਦਾ-੬੯ ) (੪੪੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੦ 


ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰਹਿ ਗਿਆ, ਜੋ ਸੁਤੇ ਹੀ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਰਸ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਹਨ, ਇ' 
ਹਰੀ ਰਸ ਸਰਬ ਦੇਸ਼ੀ ਅਰਥਾਤ ਵਯਾਪਕ ਕੀਕੂੰ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਚੌਥੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਹਰੀ ਆਪ ਵਯਾਪਕ ਹਸਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਵਜਾਪਕ ਹਸਤੀ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਚਸ ਰੂਪ ਹੈ। ਰਸ ਰੂਪ 
ਹਸਤੀ ਦੇ ਵਜਾਪਕ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹਰਿ ਰਸ ਬੀ ਵਜਾਪਕ ਹੋ ਗਿਆ”। ਪਰ ਫਿਰ ਸ਼ੰਕਾ ਫੁਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ 
ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ, ਅਸੰਗ ਹੈ, ਬੇਲੋੜ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਕੀ ਪਈ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਰਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇਵੇ, ਸੋ ਕੀ ਮਨਮੁਖ ਕੀ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਭੇ ਵਾਂਜੇ ਰਹਿਣਗੇ? ਤਾਂ ਚੌਥੇ ਅੰਕ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਇਕ 
ਬਿਰਦ ਹੈ ਦਇਆ। ਉਹ ਦਇਆ ਵਿਚ ਆਕੇ ਇਹ ਰਸ ਆਪੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਪੁੱਛਣਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਕ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਅਗਲਾ 
ਕਰਤੱਵ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਪ ਕੱਟਣੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ 
ਰਸਮਯਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦਾਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹੀ' ਜੀਵ ਨੂੰ ਰਸਤੇ ਪਾ ਕੇ ਫੇਰ ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਸ ਚੋਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮਾਂ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਚੋਂਦੀ ਹੈ ਦਿਆਲੂ ਹੋਕੇ। 

ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਫਲ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ਜਿਵੇਂ 
ਕੋਈ ਬ੍ਰਿਛ ਸੁੱਕ ਜਾਵੇ ਤੇ ਕਾਠ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਕੋਈ ਕਰਾਮਾਤੀ ਮਾਲੀ ਐਸਾ ਕੋਈ ਰਸ (=ਪਾਣੀ) ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਵੇ ਕਿ 
ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਰਗ਼ ਰੇਸ਼ੇ ਵਿਚ ਫਿਰਕੇ ਜਾਨ ਪਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮਉਲ ਉਠੇਗਾ ਤੇ ਹਰਿਆ ਭਰਿਆ ਹੇ ਜਾਏਗਾ 
ਤਿਵੇਂ' ਨਾਮ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਰਸ ਨਾਲ ਜੀਵ ਜੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਰੂਪ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦੰ' 
ਅਨੁਭਵਤਾ ਤੋ' ਕਾਠ ਵਾਂਛੂ ਖੁਸ਼ਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰਿਆ ਭਰਿਆ ਹੇ ਜਾਵੇਗਾ, ਉਹ ਆਤਮ ਅਨੰਦ ਵਿਨ 
ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਨਵੇਂ ਸਿਰਿਓ' ਜੀਉ ਉਠੇਗਾ । 

ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਖਾਇ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪੀਵੀਏ। ਪੀਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵਾਸਤੇ ਖਾਇ ਪਦ ਬੀ ਪੁਰਾਟ 
ਸਮੇਂ ਵਰਤੀਂਦਾ ਸੀ। ਬੰਗਾਲੀ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ ਬੀ “ਜਲ” ਨੂੰ ਬੀ 'ਖੇਬੋ` ਖਾਣਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

“ਗਰਮੁਖੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਤਿਨ ਦਇਆ ਪਈ ਮਨਿ ਆਇ' ਇਹ ਸਤਰ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ। ਇਸ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਰਹਾਉ ਤੇ ਮਗਰਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਸੁਹਾਗਣੀਆਂ ਦੇ ਬਚਨ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 'ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ” ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ; ਫੇਰ ਮਗਰਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ “ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਤੇ 
ਕਮਾਈ ਕਰਨ` ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ 'ਹਰਿ ਰਸ” ਮਿਲੇਗਾ । 

ਗੁਰਮੁਖੀਆ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂੰਹ ਗੁਰੂ ਵਲ ਹੋਵੇ । ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਣ । 

ਵਣਿ ਤਿਣਿ-ਵਣ ਵਿਚ ਤਿਣ ਵਿਚ । ਬ੍ਰਿਛ ਵਿਚ ਘਾਹ ਦੇ ਤੀਲੇ ਵਿਚ। ਇਹ ਇਕ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, 
ਅਰਥ ਹੈ ਹਰ ਸੂਖਮ ਤੋ' ਸੂਖਮ ਵਿਚ ਤੇ ਹਰ ਸਥੂਲ ਤੋਂ ਸਥੂਲ ਵਿਚ, ਯਾ ਨਿੱਕੀ ਤੇ ਵਡੀ ਹਰ ਸ਼ੈ ਵਿਚ 
(ਵਯਾਪਕ ਹੈ) । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੭੦) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਇਸ ਚਉਪਦੇ ਵਿਚ ਦਿਨ ਰਾਤ ਚਲਣਾ, ਉਮਰ ਘਟਣੀ, ਦਿਖਾਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਜੀਵਨ 
ਬਸਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


੧ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸੀਆਂ ਨੂੰ ਜਦ ਰਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਣ ਤਿਣ ਵਿਚ ਉਹੋ ਰਸ ਵਜਾਪਕ ਭਾਸਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹ 
ਨਜ਼ਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਐਉਂ ਪੁਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਮਾਨੋਂ ਮੀਂਹ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਰਸ ਹੀ ਰਸ ਹੈ। 
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੧ ੫ 


੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-?੦ ) 


ਮਿਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਦਿਨਸੁ ਚੜੈ ਫਿਰਿ ਆਥਵੈ ਰੈਣਿ 
ਸਬਾਈ ਜਾਇ ॥ ਆਵ ਘਟੈ ਨਰੁ 
ਨਾਂ ਬੁਝੈ ਨਿਤਿ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ 
ਟਕਾਇ ॥ ਗੁੜ ਮਿਠਾ ਮਾਇਆ 
ਪਸਰਿਆ ਮਨਮੁਖੁ ਲਗਿ ਮਾਖੀ 
ਪਚੈ ਪਚਾਇ ॥ ੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਮੈ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਪੁਭੁ 
ਸੋਇ ॥ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮੋਹੁ ਬਿਖੁ 
ਹੈ ਅੰਤਿ ਬੇਲੀ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਲਾਇ॥੨॥ 


ਗੁਰਮੁਖਾ ਨੇ ਪੰਥੁ ਪਰਗਟਾ ਦਰਿ 
ਠਾਕ ਨ ਕੋਈ ਪਾਇ ॥ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਨਾਮਿ 
ਰਹਨਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਅਨਹਦ 


( ੪੪੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧-੪੨ 


ਅਰਥ 


ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਰਾਤ ਬੀ ਸਾਰੀ 
(ਆਉਂਦੀ ਤੇ ਲੰਘ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਆਵਾਜਾਈ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ) 
ਉਮਰਾ ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ) ਮਾਨੁਖ (ਹੈ ਜੋ) ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦਾ (ਕਿ ਕਾਲ ਰੂਪੀ) ਚੂਹਾ (ਮੇਰੀ ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰੱਸੀ ਨੂੰ 
ਨਿਤ ਕਟ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਇਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਿੱਠਾ 
(ਲੱਗਣ ਵਾਲਾ ਪਸਾਰਾ) ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ ਇਹ) 
ਮਨਮੁਖ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਜਿਵੇ' ਕਿ ਢਿੱਲੇ) ਗੁੜ (ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ) 
ਮੱਖੀ (ਲੱਗ ਕੇ ਫਸ ਮਰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਮਾਇਆ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ 
ਫਸਕੇ) ਮਰਦਾ ਮਰਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


(ਹੁਣ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ (=ਆਪਣੇ) ਦੁਆਰਾ ਬਚਨੇ ਦਾ ਉਪਾਉ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਭਾਈ ! (ਮੈਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਮੇਰਾ ਮਿੰਤ੍‌ 
ਤੇ ਸਖਾ ਓਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। ਪੁਤ੍ਰ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਮੋਹ ਵਿਹੁ (ਤੁੱਲ) ਹੈ; 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕੋਈ ਅੰਤ ਨੂੰ (ਤੇਰਾ ਬੇਲੀ=) ਸਹਾਯਕ ਮਿੱਤਰ ਨਹੀਂ 
ਬਣੇਗਾ?॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਹੁਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਾਲਗਤੀ ਨੂੰ ਤੇ ਮਾਇਆ ਮੇਹ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਿਆ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) (ਪਰ ਜੋ ਲੋਕ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਕੇ (ਪਚੇ ਪਚਾਏ ਜਾਣ ਤੋਂ) ਬਚ ਰਹੇ 
(ਓਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਅਲੇਪ ਰਹੇ, 
(ਹਰੀ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ (ਇਹ ਗਲ) ਸਦਾ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਰੱਖੀ (ਕਿ ਇਥੋਂ ਅੰਤ) ਜ਼ੱਲਣਾਂ 
ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਰੂਪੀ ਅਗੇ ਦਾ) 
ਖ਼ਰਚ (ਜਮਾਂ) ਕਰ ਲੀਤਾ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਪੱਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(ਓਹ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹਨ ਓਹ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਨਮਾਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਹਰੀ ਆਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਗਲੇ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


(ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ) ਰਸਤਾ 
ਰੌਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕੋਈ ਸੰਸਾ ਵਿਪਰਯੈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ 
ਦਰਗਾਹੇ ਆੱਪੜਨ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਦੇ) ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਤੇ (ਅੰਦਰ 
ਵੜਨੌ` ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਰੋਕ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ। (ਉਸ) 
ਦਰ ਉਤੇ ਅਨਾਹਦ ਧੁਨਿ (ਵਾਲੇ) ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ ਹਨ (ਓਹ 


੧ ਇਸ 'ਮੈਂ ਮੀਤੁ" ਦੁਆਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ “ਤੇਰਾ ਮੀਤ ਸਖਾ ਬੀ ਓਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ”, ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇਰੀ ਤੁਕ ਸਾਫ 
ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ 'ਭਾਈ" ਪ੍ਰਤੀ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਬੇਲੀ ਨਹੀ' ਹੋਣਾ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੭੦ ) (੪੪੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੨ 


ਧੁਨੀ ਦਰਿ ਵਜਦੇ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ | ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ) ਸਚੇ ਦਰ ਉਤੇ ਸੋਭਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: 
ਪਾਇ ॥੩॥ ਉਹ ਪੰਥ ਜਿਸ ਤੇ ਟੁਰਕੇ ਓਹ ਦਰ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਕਿਹੜਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) (ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, (ਹਰੀ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ (ਵਸਾਉਂਦੇ ਹਨ), (ਹਰੀ) ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿਆ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਨਾਮ (ਜਪਿਆ ਤੇ ਨਾਮੀ “ਰੱਬ ਜੀ” ਨੂੰ) 
ਤਿਨਾ ਸਭ ਕੋ ਕਹੈ ਸਾਬਾਸਿ ॥ | ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਸਭ ਕੋਈ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ 
ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਦੇਹਿ ਪੁਭ ਮੈ | ਆਖਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਮੈਨੂੰ ਦੇਹ, ਮੈਂ ਮੰਗਣਹਾਰ 
ਜਾਚਿਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਨਾਨਕ | ਦੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਭਾਗ 
ਭਾਗ ਵਡੇ ਤਿਨਾ ਗਰਮਖਾ ਜਿਨ | (ਬਹੁਤ) ਵਡੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਆਕੀਓ, ਸਾਮ । ਫਗਜੀਜ 4੪ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਦੇ ਰਿਹਾ 


੩੩॥ ੩੧॥੬॥੭੦॥ ਹੈ)॥੪॥੩੩॥੩੧॥੬॥੭੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਦੋ ਗੱਲਾਂ ਵੱਲ ਪੁਆਈ ਹੈ, ਪਹਿਲੀ ਇਹ 
ਕਿ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ਕਾਲ ਦੀ ਗਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਉਮਰਾ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ 
ਮਾਨੁੱਖ ਦਾ ਖਯਾਲ ਇਸ ਵੀਚਾਰ ਵਲ ਘੱਟ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਾਲ ਗਤੀ ਮੇਰੀ ਉਮਰਾ ਘਟਾ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਦੂਜੀ ਇਹ ਕਿ ਮਾਨੁੱਖ ਦੀ ਇਸ ਅਵੇਸਲਤਾਈ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਸਦੇ ਦੁਆਲੇ ਪਸਰ ਰਹੀ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਮੋਹਨ ਹਾਰੀ ਮਿਨਾਸ ਵਿਚ ਇਹ ਮਸਤ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਮਸਤੀ ਦਾ ਅੰਤ ਦੁੱਖ ਹੈ। ਫਿਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁੱਤ੍ਹ ਆਦਿ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਅਵੇਸਲੇ ਹੋਕੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੁਆ ਰਹੇ ਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਅੰਤ ਸਹਾਈ ਨਹੀਂ' ਹੋਣਾ। ਅੰਤ ਨੂੰ ਮਿੰਤ੍ਰ ਤੇ ਸਹਾਈ ਹੋਣੇ ਵਾਲਾ ਕੇਵਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ। ਹੁਣ ਅੰਕ ੨ 
ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਜਾਣਕੇ ਜੋ ਲੋਕ ਅਵੇਸਲੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ 
ਪੁਰ ਟੁਰਨੇ ਕਰਕੇ ਓਹ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਗਲੀ ਤੋਂ ਬਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਕੀਕੂੰ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਲਗ ਪਏ। ਆਪਣੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਤਾਂ ਓਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਸਨ, 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹੋਏ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹਨਹਾਰ ਤੇ ਭੁਲਾਵਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਲਿਪਿਤ ਨਾ ਹੋਏ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਰਖਯਾ ਕੀਕੂੰ 
ਹੋਈ? ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਓਟ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ-ਓਟ ਯਾ ਪਨਾਹ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਓਹੁ ਓਟ ਕਿਵੇਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ “ਇਥੋਂ” ਇਕ ਦਿਨ 
ਓਹ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਧਿਆਨ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ ਰਚਣਹਾਰ ਵਲ ਰਖਦੇ ਹਨ, 
ਅਰਥਾਤ 'ਚੱਲਣ ' ਯਾਦ ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੋਕੇ ਕਰਮ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ ਤੇ ਏਥੇ ਫਸੌਤੀ ਦੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਤੇ 
ਅੱਗੋਂ _ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹੈਨ; ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਅੱਗੇ ਲਈ ਤੋਸ਼ਾ _ਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਓਹ ਤੋਸ਼ਾ ਕੀ ਹੈ? ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਖਰਚ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਅੱਗੇ ਚੱਲਣ 
ਹੈ। ਓਥੇ ਇਥੇਂ ਦਾ ਧਨ ਕੁਛ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ। ਓਹ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਖਰਚੀ ਲੈਕੇ ਜਦ 
ਅੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ “ਪਤਿ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਗੇ ਅਰਥਾਤ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਤਿਕਾਰ 
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ਜਾ ਤੂ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਂਪਦਾ-੭੦ ) (੪੪੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨ 


ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਦਰਗਾਹ ਦੇ ਉੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਵਾਸੀਆਂ ਤੋਂ' ਸਗੋ' ਹਰੀ ਆਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਲ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਐਸੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ:- 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜੋ ਮਾਰਗ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸ਼ੱਕ ਸ਼ੁਭੇ ਸੰਸੇ ਵਿਪਰਯੈ ਤੋਂ ਸਾਫ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਰਸਤਾ ਨਾਮ ਹੈ” ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹੇ ਅੱਪੜਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕਦਾ, ਭਾਵ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਨਹੀਂ' ਬਣਦਾ। ਓਹ ਇਸ ਰਾਹੇ ਟੁਰਦੇ ਕੀਕੂੰ ਹਨ? ਓਹ ਹਰੀ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਿਰੀ ਸਲਾਹੁਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਸਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮੀ) ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰ ਅੱਪੜਨ ਤੇ ਓਹ ਕੀ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਅਨਹਦ ਧੂਨੀ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ ਵਜ ਰਹੇ ਹਨ, ਦਿਵਯ ਰਾਗ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਦਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਾਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੋਭਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਗੁਣੀ ਜਨ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਦਰਿ=) ਅੰਤਹ-ਕਰਣ ਵਿਚ 
(ਸ਼ਬਦ ਅਭਯਾਸ ਦੇ) ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਵਜ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ ਲਾਈ ਹੈ, ਉਹ ਬਿਨ 
ਵਜਾਏ ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ, ਯਾ ਹਦ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਨਾਸ਼ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਵਜਣ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ ਹੋਕੇ ਵਜ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਦੀ 
ਸੰਗੀਤਕ ਲਹਿਰ ਅੰਦਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੱਚੇ ਦਰ ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। . 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਹੋ ਗੱਲ ਦੱਸਕੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਭਾਗ ਵੱਡੇ ਚੰਗੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਨੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਨੇ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਾਮੀ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਹੀ ਚਾਨਣਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ, ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਐਸਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ, ਕੇਵਲ ਦਰਗਾਹ ਵਾਲੇ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਭ ਕੋਈ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਐਸਿਆਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਦਿਨਸੁ-(ਸੰਸ:, ਦਿਵਸੱ=ਦਿਨ) ਦਿਨ। 

ਆਥਵੈ-(ਸੰਸ:, ਅਸੂ। ਪ੍ਰਾ:, ਜਲਵਾ । ਲਿਪੀ ਜਾਲੀ ਪਲ 

ਮੂਸਾ-(ਸੰਸ:, ਮੂਖ਼੍ਕ:) ਚੂਹਾ। ਭਾਵ ਕਾਲ, ਸਮਾ। 

ਗੁੜੁ-ਤੇਂ ਭਾਵ ਢਿੱਲਾ ਗੁੜ ਹੈ। 

ਕਲਤੁ-(ਸੰਸ:, ਕਲਤ੍‌ੰ) ਇਸਤ੍ਰੀ । 

ਬਿਖੁ-ਵਿਹੁ। ਜ਼ਹਰ। 

ਨਿਹਾਲਿਆ-ਦੇਖਿਆ। ਰ 

ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਇ-ਲਜ ਟੁਕਦਾ ਹੈ (ਚੂਹਾ ਜਿਵੇਂ), ਉਮਰਾਂ ਨੂੰ ਘਟਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਾਲ ਤਿਵੇਂ)। 

ਇਹ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ। ਅਰ ਇਸ ਦੇ ਉਂਦਾਲੇ ਕਥਾ ਬੀ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ 
ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਬਨ ਵਿਚ ਇਕ ਬਲਾ ਮਿਲੀ, ਉਹ ਉਥੇ ਵਾਹੋ ਦਾਹੀ ਉਠ ਭੱਜਾ। ਕੋਈ ਥਾਂ ਲੁਕਣ ਦੀ ਨਾ ਮਿਲੀ 
ਤਾਂ ਇਕ ਖੂਹ ਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਨੇ ਛੇਤੀ ਨਾਲ ਖੂਹ ਤੇ ਪਈ ਲੱਜ ਨੂੰ _ਪਕੜਿਆ ਤੇ 
ਖੂਹ ਦੇ ਵਿਚ ਲਟਕ ਗਿਆ। ਹੇਠਾਂ ਭੜਾਨਕ ਖੂਹ ਸੀ ਤੇ ਉਪਰ ਲੱਜ ਨੂੰ ਇਕ ਚੂਹਾ ਕੁਤਰਨ 
ਲੱਗ ਪਿਆ। ਉਸ ਖੂਹ ਉਪਰ ਉੱਗੇ ਬ੍ਰਿੱਛ ਤੇ ਲੱਗੇ ਮੱਖੀਆਂ ਦੇ ਛੱਤੇ ਤੋਂ ਸ਼ਹਿਤ ਚੋਣ ਲਗ ਪਿਆ 
ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਿਆ ਟਪਕੇ। ਇਹ ਸ਼ਹਤ ਦੇ ਸਵਾਦ ਵਿਚ ਉਹ ਲੱਜ ਦੇ ਟੁੱਕੇ ਜਾਣ ਵਲੋਂ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਚਉਪਦਾ-੭੦ ) (੪੪੯੭ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨ 


ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੋਕੇ ਲੱਗਾ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਮੌਤ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੈ। 
ਦੂਜੀ ਕਹਾਣੀ ਮਹਾਂ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਹੈ ਜੋ 'ਵਿਦੂਰ" ਜੀ ਨੇ 'ਧ੍ਰਿਤਰਾਸ਼ਟਰ” ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਵਿਯੋਰ 
ਦੁਖ ਸਮੇਂ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਥਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਰਬ ਦੇ ੫, ੬ ਅਧਿਆਇ ਵਿਚ 
ਹੈ। ਨਰੋਤਮ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਏ 'ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਇ' ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸ ਕਥਾ ਵਲ ਸਮਝਦੇ 
ਸਨ। ਜੋ ਸੰਖੇਪ ਮਾਤ੍ਹ ਇਉਂ ਹੈ:- 
ਇਕ ਭਜਾਨਕ ਬਨ ਵਿਚ ਇਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਗਿਆ। ਉਥੇ ਸ਼ੇਰ ਬਘਿਆੜ ਆਦਿਕ ਸਨ, ਨਾਲੇ ਇਕ 

ਭਜਾਨਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੀ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਕਈ ਡਰ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਦੇਖਦਾ ਉਹ ਉਠ ਨੱਸਿਆ। ਨੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਇਕ ਵੇਲਾਂ ਵੱਲੀਆਂ ਨਾਲ ਢੱਕੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਢੈ ਪਿਆ, ਪਰ ਖੂਹ ਦੀ ਮਣ ਵਿਚੋਂ' ਉੱਗੇ ਇਕ ਵਡੇ ਬ੍ਰਿਛ ਤੋ 
ਅਟਕ ਗਿਆ ਤੇ ਇਕ ਲਟਕ ਰਹੀ ਰੱਸੇ ਵਰਗੀ ਵੇਲ ਨੂੰ ਪਕੜ ਕੇ ਥੰਮ ਗਿਆ। ਪਰ ਹੇਠਾਂ ਤੱਕੇ ਤਾਂ ਖੂਹ 
ਵਿਚ ਭਯਾਨਕ ਨਾਗ ਹੈ, ਉਪਰ ਤਾੱਕੇ ਤਾਂ ਖੂਹ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਇਕ ਭਯਾਨਕ ਹਾਥੀ ਖੜਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਜਿਸ ਵੱਲੀ 
ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਇਆ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਲੇ ਧੌਲੇ ਚੂਹੇ ਕੱਟ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਖੂਹ ਉਪਰ ਦੇ ਲਾਗੇ ਬ੍ਰਿੱਛ ਪਰ ਲੱਗੇ ਮਖੀਰ 
ਦੇ ਛੱਤੇ ਵਿਚੋਂ ਮਾਖਿਓ` ਚੋ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਅਗੇ ਮੂੰਹ ਖੁਹਲ ਕੇ ਰਸ ਲੈਣ ਲਗ ਗਿਆ ਤੇ ਚੂਹਿਆਂ ਦੀ 
ਕੁਤਰਨੀ ਤੇ ਹੇਠਲੇ ਸਰਪ ਤੇ ਉਪਰਲੇ ਹਾਥੀ ਤੇ ਬਨ ਦੀਆਂ ਬਲਾਵਾਂ ਦੇ ਭੈ ਤੋਂ ਅਵੇਸਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਕਥਾ 
ਨੂੰ ਫੇਰ ਬਿਦਰ ਜੀ ਨੇ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਅਵੇਸਲਤਾਈ ਤੇ ਘਟਾਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਬ੍ਰਹਮਣ-ਤੋਂ' ਮੁਰਾਦ ਜੀਵ ਹੈ। 

ਬਨ-ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਸੰਸਾਰ ਹੈ। 

ਭੈਦਾਯਕ ਸਾਮਾਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਰਾਗ ਦੇਖ ਆਦਿਕ ਹਨ। 

ਭਜਾਨਕ ਇਸਤ੍ਰੀ-ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਬੁਢੇਪਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੀਆਂ ਬਾਹਾਂ-ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਰੋਗ ਹਨ। 

ਅੰਧਾ ਖੂਹ-ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦੇਹਿ ਹੈ। 

ਵੇਲ-ਤੋੱ' ਮੁਰਾਦ ਜੀਵਨ ਦੀ ਆਸ਼ਾ (ਯਾ ਉਮਰਾ) ਹੈ। 

ਹਾਥੀ-ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਖਟ ਰੁੱਤਾਂ ਹਨ”। 

ਚੂਹੇ ਚੂਹੀ-ਤੇਂ ਮੁਰਾਦ ਰਾਤ ਤੇ ਦਿਨ ਹਨ। 

ਸ਼ਹਦ-ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਵਿਸ਼ਯ ਰਸ ਹਨ। 

ਤੀਸਰੀ ਕਥਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਲੱਗੀ। ਗਾਗਰ ਇਸ ਨੇ ਵਿਚ 
ਵਹਾਈ ਤਾਂ ਖੂਹ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਇਹ ਗਾਗਰ ਵਿਚ ਛੱਡਕੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਦੇਖਣ ਮਣ ਤੋ' ਹੇਠ ਉਤਰ 
ਗਈ ਤੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਦੇਖਣ ਲੱਗ ਪਈ ਕਿ ਤਮਾਸ਼ੇ ਮਗਰੇ' ਗਾਗਰ ਖਿੱਚ ਲਵਾਂਗੀ। ਇਧਰ ਇਕ ਚੂਹਾ ਜੋ ਖੂਹ ਦੇ 
ਲਾਗੇ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਲੱਜ ਟੁੱਕਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਜਾਂ ਮੁਟਿਆਰ ਤਮਾਸ਼ਾ ਦੇਖਕੇ ਮਣ ਤੇ ਚੜ੍ਹੀ ਤੇ ਭੋਣੀ ਕੁਆਣ 
ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਕੀਹ ਦੇਖੇ ਕਿ ਲੱਜ ਕਟ ਚੁਕੀ ਹੈ ਤੇ ਗਾਗਰ ਵਿਚੇ ਡੁੱਬ ਗਈ ਹੈ, ਹੁਣ ਕੱਢਣੀ ਕਠਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । 


ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦੇ ਚਉਪਦੇ ਸਮਾਪਤ 


੧ ਹਾਥੀ ਦੇ ਚਾਰ ਪੈਰ, ਇਕ ਸੰਡ, ਇਕ ਪੂੰਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਛੇ ਰੁੱਤਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। 
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-੩6ਏ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੧ ) 


( ੪੫੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨ 


(ਪੰਜਵੀ' ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬ਼ਦ ਆਰੰਭ) 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੧) 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ-ਦੁਖ ਦੇਕੇ ਬੀ ਮਾਇਆ. ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਆੱਯਾਸ਼ ਆਦਮੀ ਪ੍ਰਤੀ ਵੈਰਾਗ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਹਰਿ ਰੰਗ ਰੱਤੇ ਜਾਣ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 


ਮਲ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ 
ਕਿਆ ਤੂ ਰਤਾ ਦੇਖਿ ਕੈ ਪੁਤਰ 
ਕਲਤੁ ਸੀਗਾਰ ॥ ਰਸ ਭੋਗਹਿ 
ਖੁਸੀਆ ਕਰਹਿ ਮਾਣਹਿ ਰੰਗ 
ਅਪਾਰ _॥ _ ਬਹੁਤੁ _ ਕਰਹਿ 
ਫੁਰਮਾਇਸੀ _ਵਰਤਹਿ ਹੋਇ 
ਅਫਾਰ ॥ ਕਰਤਾ ਚਿਤਿ ਨ 
ਆਵਈ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ 
॥੧॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਰਿ 
ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ 
ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਪੜਿ ਭੋਗਿ 
ਲਪਟਾਇਆ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ 
ਖਾਕੁ॥ ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਬਹੁ ਰੰਗੇ 
ਕੀਏ ਰਥ ਅਥਾਕ ॥ ਕਿਸ ਹੀ 
ਚਿਤਿ ਨ ਪਾਵਹੀ ਬਿਸਰਿਆ ਸਭ 
ਸਾਕ ॥ਸਿਰਜਣਹਾਰਿ ਕੁਲਾਇਆ 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਨਾਪਾਕ ॥੨॥ 


'ਮਰਥ 


ਪੁਤ੍ਰ, ਇਸਤ੍ਰੀ (ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੇਖਕੇ ਤੂੰ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਕਿਉਂ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈਂ? ਰਸ ਭੋਗਦਾ ਹੈ', ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ', ਤੇ 
ਅਨੇਕ (ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈਂ। ਫੁਰਮਾਇਸ਼ਾਂ ਬਹੁਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈਂ ਤੇ ਅਮੋੜ ਹੋਕੇ ਵਰਤਦਾ ਹੈ'। ਹੇ ਮਨਮੁਖ ਅੰਨ੍ਹੇ ਤੇ ਮੂਰਖ! 
ਕਰਤਾਰ (ਤੈਨੂੰ) ਯਾਦ ਹੀ ਨਹੀ' ਆਉੱਦਾ॥੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਅਸਲੀ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਉਹ ਹਰੀ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ 
ਹਰੀ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਗੁਰੂ ਸ਼ੁਭ) ਭਾਗਾਂ 
ਦੁਆਰੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਤੂੰ (ਸੁਹਣਾ) ਕੱਪੜਾ (ਹੰਢਾਉਣ) ਵਿਚ, ਭੋਗ (ਭੋਗਣ) ਵਿਚ ਲਪਟ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ (ਤੇ) ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ (ਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਏਹ ਤੇਰੇ ਲਈ ਇਕ 
ਦਿਨ) ਮਿੱਟੀ ਤੁੱਲ (ਹੋ ਜਾਣਗੇ)। ਚੰਗੇ ਘੋੜੇ, ਚੰਗੇ ਹਾਥੀ, ਕਈ 
ਰੰਗਾਂ ਦੇ (ਕੱਠੇ) ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, (ਨਾਲ ਹੀ) ਅਥੱਕ ਰਥ (ਜਮਾ? 
ਕਰ ਰਖੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਐਸੇ ਰਥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੇ ਬੈਲ ਤੇ 
ਘੋੜੇ ਅਥੱਕ ਕਹੀਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਥ ਛੇਤੀ ਘਸਣ ਤੇ ਟੁੱਟਣ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਕੇ ਤੂੰ ਐਸਾ ਫਿੱਟ ਗਿਆ ਹੈਂ ਕਿ) 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚੇਤੇ ਹੀ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ, (ਸਗੋਂ) ਸਾਰੇ ਸਾਕਾਂ (ਤੱਕ ਨੂੰ ਤੂੰ) 
ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਪਰ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ ਤੈਨੂੰ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ (ਬੀ) 
ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ) ਨਾਮ ਤੋ' ਖਾਲੀ ਹੈ' ਤੇ ਅਪਵਿਤ੍ਰ 
ਹੈਂ॥੨॥ ਰ 

(ਫੇਰ) ਤੂੰ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜੋਰ ਜੁਲਮ ਨਾਲ) ਮਾਇਆ ਇਕੱਠੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ) ਬਦਅਸੀਸਾਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ। ਜਿਸ (ਮਾਇਆ ਤੇ 
ਐਸ੍ੂਰਜ) ਉਤੇ ਤੂੰ ਭਰੋਸਾ ਕਰੀ ਬੈਠਾ ਹੈਂ ਉਹ ਤੇਰੇ 
ਸਮੇਤ _ਅਨਸਥਿਰ ਹੈ। (ਤੂੰ) ਹੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ! ਆਪਣੀ 
ਮਨ ਮਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੧ ) ( ੪੫੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪. 


ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਵਿਆਪਿਆ ਮਨ | (ਪਰ ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਓਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਭੂਲਾ 

ਕੀ ਮਤਿ ॥ ਤਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ | ਛੱਡਿਆ ਹੈ। (ਪ੍ਰਭੂ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੁਲਾਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ' 

ਭੁਲਾਇਆ ਨਾ` ਤਿਸੁ ਜਾਤਿ ਨ | ਉੱਤਰ:- ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਭੁਲਾ ਦੇਵੇ) ਉਸ ਦੀ ਨਾਂ ਕੋਈ ਜਾ 

ਪਤਿ ॥ਤ॥ (ਦੀ ਵਡਿੱਤ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਅਮੀਰੀ ਦੀ) ਪਤਿ (ਰਹਿ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ! ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੁਵੱਲੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਂ ਤਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਡਿਆਈ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਅਗੇ ਗਿਆਂ ਜਗਤ ਦੀ ਉੱਚੀ ਜ਼ਾਤ ਤੇ ਧਨ 
ਦੌਲਤ ਵਾਲੀ ਪਤਿ ਕੁਛ ਮੁੱਲ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ)॥੩॥ 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੁਰਖਿ ਮਿਲਾਇਆ | (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਨੇ ਇਕੋ ਉਹ (ਹਰੀ ਰੂਪੀ ) ਸੱਜਣ 
ਇਕੋ ਸਜਣ ਸੋਇ ॥ ਹਰਿ ਜਨ ] ਮਿੱਲਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ; (ਐਸੇ) ਹਰੀ ਜਨ ਦਾ ਰਾਖਾ ਇਕੋ (ਉਹੋ) ਹੈ. 
ਕਾ ਰਾਖਾ ਏਕ ਹੈ ਕਿਆ ਮਾਣਸ ਹਉਮੈ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ (ਉਸਦਾ) ਕੀਹ (ਵਿਗਾੜ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਓ7 
ਵਿ ॥ ਤੋ ਬਫਾਉਂਦੇ ਨਹੀ ਓਹ ਮਾਨੋ) ਰੋਂਦੇ ਹਨ। ਹਰੀ ਜਨ ਨੂੰ ਜੋ ਕੂਫ਼ 
ਕਰ ਚਰ ਫੇਰ ਨ ਪਵੈ ਕੋਣ । ਹੈ (ਰੀ) ਉਹ ੁਣ ਕਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਤੀ ਨੰ 
ਗਲ ਜਰਾ. ਤੀ ਕਲਿ “ਲਵ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮੋੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਹਰੀ ਦ 
ਹੋ ਰੰਗ (ਪ੍ਰੇਮ) ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਜ 
ਨਕ ਮਾਰ ਚੱਚੀਲ ਐਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਸਰੂਪ) ਹੈ (ਭਾਵ ਜਗਤ ਦੇ ਅਗਯਾਨ ਅੰਧਕਾਰ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਜਿ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਉਹ ਚਾਨਣ ਹੈ-ਗਯਾਨ ਦਾਤਾ ਹੈ)।੪॥੧॥੭੧॥ 


ਵਭਾਖਯਾ-ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ ਕਥਾ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਪੱਟੀ ਦੇ ਰਾਜਾ ਕਿ ਹਾਕਮ 
ਪ੍ਰਤਿ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਜੋ ਜ਼ੋਰ ਕਰਦਾ, ਮਾਯਾ ਜੋੜਦਾ ਤੇ ਹੁਕਮ ਹਾਸਲ ਦੇ ਨਾਲ ਅੱਯਾਸ਼ ਬੀ ਤਕੜਾ ਸੀ। ਇਹ 
ਗਲ ਕਿ ਕਿਸੇ ਐਸੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਨ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਏ ਪਦ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਸਹਾਂ 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਤਕ ਇਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਤੂੰ ਕੱਠਾ ਕਰ ਤੇ ਭੋਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਭ ਅਨਸਥਿਰ ਹੈ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਬਦ ਦੁਆਵਾਂ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ “ਮਾਇਆ ਦ 
ਜਨ” ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ “ਹਰੀ ਜਨ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਕਿ ਹਰੀ ਜਨ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹਰਾਂ 
ਜਨ ਦਾ ਫੇਰ ਹਰੀ ਆਪ ਰਾਖਾ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਲਈ ਤਰੱਦਦ ਦੀ ਰਖਯਾ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀੰ 
ਰਹਿੰਦੀ। ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਪਰ ਆਕੜ ਕਰੇ, ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਫੁੰਕਾਰੇ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਰੋਣ ਤੁੱਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ 
ਖਪ ਖਪ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ। ਕਿਉਕਿ ਹਰੀ ਤਾਂ ਹਰੀ ਜਨ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਇੰਨਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਗੱਲ ਹਰੀ ਜਨ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲਗੇ ਹਰੀ ਉਹੋ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕੋਈ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਜ 
ਹਰੀ ਦੇ ਚਾਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਰਬ ਦੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਮੋੜਾ ਪਾ ਸਕੇ ਯਾ ਰੋਕ ਪਾ ਸਕੇ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀਹ ਹਰੀ ਜਨ ਇਸ 
ਅਪਣੇ ਸਤਿਕਾਰ ਦੇ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਨਹੀਂ। ਹਰੀ ਜਨ ਤਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਡੁੱਥਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਇਧਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹ ਚਾਨਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਜਨ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਵਾਂਡੂ 
ਚਾਨਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗਜਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਆਪੇ ਉਸ ਦਾ ਰਾਖਾ ਤੇ ਬੇਲੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਉਹ ਅਵਿਛੁੜ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਹੁਕਢ-੨ਨਤ੍ਰ-(ਸੰਸ:, ਕਲਤ੍ਰੰ) ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-2੧-੭੨ ) (੪੫੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨ 


ਅਪਾਰ-ਪਾਰ ਰਹਿਤ, ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ । 

ਫੁਰਮਾਇਸੀ-(ਫ਼ਾ:, ਫ਼ੁਰਮਾਯਸ਼) ੧. ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਨਾ, ਬਤੌਰ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੁਛ ਕੰਮ ਕਰਾਉਣਾ। 
੨. ਬਤੌਰ ਹੁਕਮ ਦੇ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕਰਨੀ। ਅਜ ਕਲ ਆਮ ਉਰਦੂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਸ਼ ਨਾਮ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਦਾ ਹੈ । 

ਅਫਾਰ-ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ। ਏਥੇ 'ਅਮੋੜ” ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਕਰਮਿ- ਕਰਮ ਦੁਆਰਾ। ਸੁਹਣੇ ਯਾ ਚੰਗੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ। (੨) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਬੀ ਅਰਥ ਹੋ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਹੈਵਰ-ਹੈ“ਵਰ=ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਘੋੜੇ। ਗੈਵਰ-ਗੈ-ਵਰ=ਚੰਗੇ ਹਾਥੀ। 

ਅਥਾਕ-ਅਥੱਕ। ਉਹ ਰਥ ਜੋ ਥੋੜੇ ਕੀਤੇ ਟੁੱਟਣ ਭੱਜਣ ਨਾ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਬਲੀ ਯਾ ਅਥੱਕ 
ਪੇੜੇ ਯਾ ਬੈਲ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹੋਣ । 

ਸਿਰਜਣ ਹਾਰਿ-ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ। 'ਰ” ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ' ਤਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ 
ਭੁਲਾਇਆ” ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ (ਤੈਨੂੰ) ਭੁਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਨਾਪਾਕੰ-(ਫ਼ਾ: ,) ਅਪਵਿਤੁ । 

ਬਦ ਦੁਆਇ-(ਅ:, ਬਦ=ਬੁਰੀ-ਦੁਆ=ਅਰਦਾਸ) ਭਾਵ ਲੋਕ ਤੇਰੇ ਲਈ ਬੁਰੀ ਦੁਆ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਬਦ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਪਤੀਆਇਦਾ-(ਪੰਜਾ:, ਪਤਿਆਉਣਾ=ਭਰੋਸਾ ਕਰਨਾ। ਭਰੋਸਾ ਕਰਾਉਣਾ ਬੀ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 
ਜਿਸ ਤੇ ਤੂੰ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। (੨) ਅਥਵਾ ਜਿਸ ਇਸਤ੍ੀ ਪੁਤ ਆਦਿ ਨੂੰ ਤੂੰ ਭਰੋਸਾ ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 
ਐਡਾ ਵਡਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਉਹ ਤੇਰੇ ਸਹਤ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈਨ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੨) 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨੇ-ਅਸਨੀ ਸੁਖ, ਆਤਮ ਸੁਖ, ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੈ। ਮਾਲ ਦੌਲਤ ਹਕੂਮਤ ਕਰਾਮਾਤ ਦੇ 
ਸੁਖ ਚਿੰਤਾ-ਮਈ ਹਨ। 


ਮਲ ਆਰਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਹੈ) 


ਮਨਿ ਬਿਲਾਸੁ ਬਹੁ ਰੰਗੁ ਘਣਾ। ਹੇ ਭਾਈ ! (ਸੱਚਾ) ਸੁਖ ਤਾਂ ਸਾਧ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਭੂਲਿ ਖੁਸੀਆ ॥ ਛਤੁ। (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਉਸ ਬਿਧਾਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ ਲੇਖ ਲਿਖ 
ਧਾਰ ਬਾਦਿਸਾਹੀਆ ਵਿਚਿ ਸਹਸੇ | ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਦੁਖ 
ਪਰੀਆ ॥੧॥ ਤੇ ਚਿੰਤਾ (ਦੁਇ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਸੁਖੁ ਸਾਧਸੰਗਿ (ਜੋ ਕਹੋ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਬੀ ਤਾਂ ਸੁਖਦਾਈ 
ਪਾਇਆ ॥ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖੁ ਤਿਨਿ | ਹਨ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:) ਕੌਤਕ ਫ਼ਮਾਸ਼ੇ (ਦੇਖਕੇ) ਮਨ 
ਪੁਰਖਿ ਬਿਧਾਤੈ ਦੁਖੁ ਸਹਸਾ ਮਿਟਿ | ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ ਆਨੰਦ (ਯਾ ਰਸ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ), 
ਗਇਆ _॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲੀਆਂ 
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ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਂਪਦਾ-੭੨ ) ( ੪੫੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨ 


ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਛਤ੍ਰਧਾਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ (ਵਾਲੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ) ਚਿੰਤ' 
ਵਿਚ (ਬੀ) ਪਈਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਚਿੰਤ 
ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ)॥੧॥ 


ਜੇਤੇ ਥਾਨ ਥਨੰਤਰਾ ਤੇਤੇ ਭਵਿ । (ਪਹਿਲੋਂ ਕਹੀ ਗੱਲ ਦੀ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਤੋਂ ਪ੍ਰੰਢਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ:" 


ਆਇਆ _॥ _ ਧਨ ਪਾਤੀ | ਜਿਤਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੇਸ਼ਾਂਤ (ਹੈਨ) ਫਿਰ ਆਇਆ ਹਾਂ (ਸਭ ਥਾਂ ਕੀ ਡਿੱਠਾ 
ਵਡ ਭੁਮੀਆ ਮੋਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਕਿ ਵਡਾ) ਧਨਾਢ (ਪੁਰਖ ਅਤੇ) ਵਡਾ ਜ਼ਿਮੀਆਂ ਵਾਲਾ (ਸਭ ਕੋਈ , 
ਪਰਿਆ ॥੨॥ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਹੁਕਮੁ _ਚਲਾਏ _ਨਿਸੰਗ _ਹੋਇ । (ਹਾਂ ਸਭ ਕੋਈ ਐਸਾ ਧਨੀ ਤੇ ਜ਼ਿਮੀਂ ਵਾਲਾ) ਬੇਡਰ ਹੋਕੇ ਹੁਕਨ 
ਵਰਤੈ ਅਫਰਿਆ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਵਸ | ਦਲਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਹਰ ਗੱਲੇ) ਅਮੋੜ ਹੋਕੇ ਵਰਤਾਉ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. 
ਗਤਿ ਕਰਿ ਲਇਓਨ ਬਿਨ ਨਾਵੈ | ਇਉਂ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ (ਤਾਂ) ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਨਾਨ 
ਖ਼ਾਕ ਚੱਲਿਆ (ਗਿ. ਰ੍‌ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਅੰਤ) ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਕੋਟਿ ਤੇਤੀਸ ਸੋਵਕਾ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ । (ਹੁਣ ਧਨੀਆਂ ਤੇ ਭੂਮੀਆਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰਲੇ ਨਾਲੇ ਰਾਜੇ, ਨਾਲੇ ਤਪੀ 
ਦਰਿ ਖਰਿਆ ॥ ਗਿਰੰਬਾਰੀ ਵਡ , ?ਨਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) (ਜਿਸਦੇ) ਦੁਆਰੇ ਤੇਤੀ ਕ੍ਰੋੜ ਦੇਵ 
ਸਾਹਬੀ __ਸਭੁ ਨਾਨਕ ਸੁਪਨੁ ਸਿੱਧ ਤੇ ਸਾਧਿਕ ਖੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਸਨ”। (ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ) ਮਾਲ 
ਥੀਆ ॥੪॥੨॥੭੨॥ ਦੌਲਤ ਦੀ ਬਹੁਤਾਯਤ ਅਤਿਸ਼ੇ ਸੀ, (ਅਤੇ ਜਿਸ ਦੀ) ਵਡੀ ਹਕੂਮਤ 
[ਕੰ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਸਭ ਕੋਈ (ਅੰਤ) ਸੁਪਨਾ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੪ ॥ 
੨॥ ੭੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁਖ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਚਿੰਤ ਸੁਖ ਹੈ। ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਅਚਿੰਤ ਹੈ, ਉਹ ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਦੁਖ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮੇਟਣਹਾਰ ਸੁਖ ਹੈ। ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸੂਖ ਚਿੰਤਾ-ਮਈ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦ 
ਚਲੇ ਜਾਣ ਦਾ ਡਰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਲਈ, ਫਿਕਰ, ਦੂਰੰਦੇਸ਼ੀ, ਕਾਇਮ 
ਰਖਣ ਲਈ ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਉਪਾਉ, ਖ਼ਤਰੇ ਆ ਪਿਆਂ ਤੌਖਲੇ ਤੇ ਤਰੱਦਦ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ ਸਦਗਤੀ ਬੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਮਾਨੋ ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ ਮਿਟੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਮਿਟੀ ਤਾਂ ਦੇਹ ਨੇ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਜਿਸ ਮਿੱਟੀ 
ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੇ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਜੋੜਦਾ ਸੀ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਉਸੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਮ੍ਰਿਤ ਮੰਡਲਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ, ਆਤਮ ਮੰਡਲਾਂ ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਂ ਹੋਈ । ਫਿਰ ਜੀਉਂਦਿਆਂ 
ਜੋ ਬਲ, ਸ਼ਕਤੀ, ਪਦਾਰਥ ਸਤਯ ਭਾਸਦੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਸਮਝਦਾ ਸੀ, ਓਹ ਸੁਪਨੇ ਵਤ ਲੰਘ ਗਈ 
ਬਾਕੀ ਸਮਝ ਲਓ, ਰਹਿ ਗਿਆ ਕੀ? ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਤੇ ਦੁਖ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਿਲਾਸੁ-(ਸੰਸ:, ਵਿਲਾਸ:) ਕੌਤਕ, ਤਮਾਸ਼ਾ, ਖੇਲਾਂ। 
(੨) ਅਹਿਲਾਦ। (੩) ਆਨੰਦ ਵਾਲੀ ਕੀੜਾ 
ਰੰਗੁ-ਆਨੰਦ, ਸੁਆਦ । (੨) ਪਯਾਰ। 


- ੪ਜਿਦਾਂ ਜੈ ਕੋਟੀ ਤਜਰਬੇ ਲਈ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਨਿਕਲਿਆ ਉਸ ਨੇ ਬਾਨ ਬਹੰਤਰਾਂ ਲਿਚ ਵਿਰਕ ਇਹੋ ਲੂਲੂ ਡਿਠਾ। 
ਨ ਰਾਵਣ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 
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ਅੜ ਮੀ 
>੧'` ` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੨-੭੩ ) (੪੫੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩ 


ਨੱਗੀ ਜਾਵੇ। 
ਛਤ੍ਰ ਧਾਰ ਬਾਦਸਾਹੀਆ-ਸਿਰ ਤੇ ਤਾਜ ਪਹਿਨਣ ਤੇ ਛਤਰ ਝੁਲਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਡੇ ਰਾਜ। ਧਨਪਾਤੀ-ਧਨ ਦਾ ਪਤੀ, ਧਨਾਢ। 


ਭੁਮੀਆ-ਜ਼ਿਮੀ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਵੱਡਾ ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ । 

ਅਫਰਿਆ-ਆਫਰਿਆ ਹੋਇਆ। ਮਹਾਂ ਹੰਕਾਰੀ, ਅਮੋੜ। 

ਵਸਗਤਿ-(ਵਸ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋਇਆ) ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ। ਹੁਕਮ ਹੇਠ ਕਰ ਲਿਆ। 

ਕੋਟਿ ਤੇਤੀਸ-ਤੇਤੀ ਕ੍ਰੋੜ। ਭਾਵ ਹੈ ਤੇਤੀ ਕ੍ਰੋੜ ਦੇਵਤਾ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਰਾਵਣ ਵੱਲ ਹੈ। ਜਿਸਨੇ ਦੇ 
ਵਤੇ ਬੀ ਵੱਸ ਕਰ ਲਏ ਸਨ ਤੇ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਬੀ ਉਸਦੇ ਦੁਆਰੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਦੱਸੀਦੇ ਹਨ। 

ਗਿਰੰਬਾਰੀ-(ਫ਼ਾ: ਗਿਰਾਂ-ਬਾਰੀ=ਬਹੁਤ ਮਾਲ ਅਸਬਾਬ ਤੇ ਡੰਗਰਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਣਾ। ਸੰਸ:, 


ਗਿਰਿ:=ਪਹਾੜ, ਵਾਰਿ=ਜਲ। )? ਜਲ ਥਲ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਭਾਵ ਹੈ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵੱਡਾ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਮਾਲਦਾਰ ਤੋ 
ਅਮੀਰ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭7੩) 


ਪ੍ਰਾਕੁਥੰਲ-ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਾਥਿਆਂ ਲਈ ਨਿਕਲਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 
ਨ ਕਾ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉਂ' ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) 


ਭਲਕੇ ਉਠਿ _ਪਪੋਲੀਐ ਵਿਣੁ | ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ! ਤੂੰ (ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਤੇ ਇਸ ਦੇਹੀ ਵਿਚ) ਲਾਹਾ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ ਛਣੈਗੀ | “ਆਂ ਹੈਂ, (ਤੇਰੀ ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਤ ਸਾਰੀ ਮੁਕਦੀ ਚਲੀ ਜਾ 
ਵਸ਼ਜੱਟ “ਜੀ ਸੇਤੀ ਚਿਤ ਰਹੀ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਠ ॥ । (ਦੇਖ ਤੂੰ ਨਿਤ) ਸਵੇਰੇ ਉਨਕੇ (ਆਪਣੀ ਦੇਹੀ ਨੂੰ) ਪਪਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਮੂ“ ਧ੬੨<=੨੭<੫ “੯੬੩ ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣੀ ਮੂਰਖ ਤੇ ਅਜਾਣ ਹੈ। (ਤੈਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਕਰਨਹਾਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੂੰ ਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੈਣਿ॥। ਤੂ ਨੂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਚਿਤ ਨਹੀਂ ਆਇਆ (ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ ਇਹ ਅੰਤ) 
ਲਗਾ ਕਿਤੁ ਕੁਫਕੜੇ ਸਭ ਮੁਕਦੀ | ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਛੱਡੀ ਜਾਏਗੀ। (ਜੇ ਤੂੰ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਕਿ) ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਚਲੀ ਰੈਣਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਆਨੰਦ ਭੋਗੇ' (ਤਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਦਿਲ ਲਗਾ (ਭਾਵ ਪਯਾਰ ਕਰ 

ਉੱਸ ਨੂੰ, ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ 
ਨੂੰ)॥੧॥ 
ਕੁਦਮ ਕਰੇ ਪਸੁ ਪੰਖੀਆ ਦਿਸੈ। ਪਸੂ ਪੰਖੀ (ਜਿਵੇਂ ਫਸੇ ਹੋਏ ਬੀ) ਕਲੋਲ ਪਏ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਨਾਹੀ ਕਾਲੁ ॥ ਓਤੈ ਸਾਥਿ ਮਨੁਖੁ | (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਕਾਲ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਉਹਨਾਂ (ਦਾ 
ਸਾਥੀ ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਵਰਗਾ ਹੀ (ਇਹ ਮੁਗਧ ਤੇ ਅਜਾਣ) 


੧ ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ 'ਗਿਰਾਂਥਾਰ'=ਗਰਭਵਤੀ ਤੇ ਫਲਦਾਰ ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ-੭੩ ) 


ਹੈ ਫਾਥਾ ਮਾਇਆ ਜਾਲਿ ॥ 
ਮੁਕਤੇ ਸੇਈ ਭਾਲੀਅਹਿ ਜਿ ਸਚਾ 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ॥੨॥ 


ਜੋ ਘਰੁ ਛਡਿ ਗਵਾਵਣਾ ਸੋ ਲਗਾ 
ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ ਜਿਥੈ ਜਾਇ ਤੁਧੁ 
ਵਰਤਣਾ ਤਿਸ ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਨਾਹਿ ॥ 
ਫਾਥੇ ਸੇਈ ਨਿਕਲੇ ਜਿ ਗੁਰ ਕੀ 
ਪੈਰੀ ਪਾਹਿ ॥੩॥ 

ਕੋਈ ਰਖਿ ਨ ਸਕਈ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨ 


( ੪੫੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੩ 


ਮਨੁਖ ਹੈ, (ਜੋ) ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਹੈ (ਤੇ ਖੇਡਾਂ ਕਲੋਲਾਂ 
ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਡੂ ਮਸਤ ਹੈ), (ਪਰ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਇਸ ਮਾਇਆ 
ਜਾਲ ਤੋਂ) ਮੁਕਤ (ਛੁਟੇ) ਹੋਏ ਓਹੇ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਸੰਭਾਲਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਜੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ)॥੨॥ 

ਜੇ ਘਰ (ਇਕ ਦਿਨ) ਛਡਕੇ ਗੁਆ ਦੇਣਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨ ਵਿਚ 
(ਪਿਆਰਾ) ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਥੇ ਜਾਕੇ ਤੂੰ (ਸਦਾ) ਵਰਤਣਾ ਸੀ. 
ਉਸ ਦਾ (ਕੋਈ) ਫਿਕਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਜੇ ਤੂੰ ਮਾਇਆ 
ਜਾਲ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲਣਾ ਚਾਹੇਂ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ! 
ਫਾਥੇ ਉਹੀ ਨਿਕਲੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਆ ਲਗੇ ਹਨ॥੩॥ 
(ਪੱਕ ਜਾਣ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ) ਕੋਈ ਬਚਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ. 
(ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ) ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ (ਐਸਾ) ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । (ਸੋ) 


ਦਿਖਾਇ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਭਾਲਿ ਕੇ 
ਆਇ ਪਇਆ ਸਰਣਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਚੈ ਪਾਤਿਸਾਹਿ ਡੁਬਦਾ 
ਲਇਆ ਕਢਾਇ ॥੪॥੩॥੭੩॥ 


ਚਾਰੇ ਕੁੰਟਾਂ ਢੁੰਡਕੇ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਪਿਆ ਹਾਂ। ਹੋ 
ਨਾਨਕ ! (ਉਸ) ਸਾੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ (=ਗੁਰੂ) ਨੇ (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚ) 
ਡੁਬਦੇ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲਿਆ ਹੈ॥੪॥੩॥੭੩॥ 


ਵਯਾਖਗਯਾਂ-ਮਾਨੱਖ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ ਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਪੰਛੀ 
ਤੇ ਪਸ਼ੂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਅਸਾਂ ਇਕ ਦਿਨ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪੰਛੀ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਕੈਦ ਪਏ ਬੀ ਕਲੋਲ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਖੁੰਲ੍ਹੇ ਫਿਰਦੇ ਬੀ ਕਲੋਲਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੋਤ ਦਾ ਗਜਾਨ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੌਤ ਦੀ 
ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਪਸੂ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਕਿ ਮਾਨੁੱਖ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਪਏ ਆਪਣੇ ਖਾਣ ਪੀਣ 
ਕਲੋਲਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਮੌਤ ਦਾ ਗਜਾਨ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੌਤ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਜੇ 
ਮਾਨੁੱਖ ਬੀ ਕਲੋਲਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਦੇਹੀ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹੇ ਤੇ ਅਗੇ ਦਾ ਕੋਈ 
ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਜਾਣੋਂ ਕਿ ਪਸ਼ੂ ਪੰਖੀਆਂ ਵਾਂਬੂ ਬੁਧੀ-ਹੀਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਅਰ ਉਹਨਾਂ ਪਸ਼ੂ ਪੰਖੀਆਂ ਵਾਂਡੂ 
ਹੈ ਜੋ ਪਿੰਜਰਿਆਂ ਕਿ ਰੱਸਿਆਂ ਨਾਲ ਫਾਥੇ ਯਾ ਬੰਨ੍ਹੇ ਪਏ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਵਾਂਝੂ ਹੀ ਇਹ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਗ਼ਾਫਲ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਕਿ ਇਹ ਬੁਧੀ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਦਿਨ ਮਰਨਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇਹੀ ਤੇ ਦੇਹੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲਟਾਕਿਆਂ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਦਰਸਾ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਥਾਂ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਮਾਨੁਖ! ਜਿਥੇ ਜਾਕੇ ਸਦਾ ਰਹਿਣਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਕਰ। ਉਹ ਚਿੰਤਾ ਨਵਿਰਤੀ ਤੇਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋ' ਹੋਣੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈ। ਉਸ ਨੇ 
ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਤੋਂ ਮੁਕਤੇ ਅਰਥਾਤ ਛੁਟੇ ਹੋਏ ਉਹੋ 
ਹੇਣਗੇ ਜੇ ਸਚੇ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤੁਕ ਅੰਕ 2 ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਭਲਕੇ-ਸਵੇਰੇ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਹਰ ਦਿਨ 
ਪਪੇਲੀਐ-(ਪੰ:, ਪਪੋਲਨਾ=ਪਾਲਣਾ ਪੋਸਣਾ) ਪਾਲੀਏ ਪੋਸੀਏ। 
੨. ਪਪੌਲਨਾ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਘੁਮਾਉਣਾ, ਨਾ ਚਿੱਥਣਾਂ ਨਾ ਅੰਦਰ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਂਪਦਾਂ-੭੩-੭੪ ) ( ੪੫੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩ 


ਲੰਘਾਉਣਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਮੁਰਾਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੇਥੀ ਆਦਿ ਪੜ੍ਹਨੀ, ਨਾ ਵੀਚਾਰਨਾ ਤੇ ਨਾ ਅਮਲ ਕਰਨਾ। 
ਕਿ ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ ਪੋਥੀ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਬੁਝਦਾ ਨਹੀ' ਤੇ ਅਮਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁਗਧ ਤੇ ਅਜਾਣ 
ਹੈਂ। ਪਰ “ਅਜਾਣਿ` ਪਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪਦ ਦੇਹ ਵਲ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਦੇਹ ਗਯਾਨ ਵਿਹੂਣੀ ਤੇ ਅਜਾਣ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਜੋ ਜੀਵਤ ਵਸਤੂ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ, ਉਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਅਪਣੇ ਚਿਤ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਸਾਉਂਦਾ, ਉਹ ਆੱਗੇ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਇਹ ਦੇਹ ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਸੱਟੀ ਜਾਏਗੀ, ਜਿੰਦ ਵਿਹੂਣੀ ਮਾਨੋ 
ਛੁਟੜ ਹੋਕੇ । ਛੁੱਟੜ ਪਦ ਬੀ ਇਸਤ੍ਰੀਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਦੇਹ ਵਲ ਸਪਸ਼ਟ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਮੁਗਧ-ਮੂਰਖ। ਅਜਾਣਿ-ਨਾ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲੀ, ਗਜਾਨ ਹੀਨ। 

ਬੇਬਾਣਿ-(ਫ਼ਾ: ਬੀਆਬਾਨ) ਉਜਾੜ, ਭਾਵ ਮਸਾਣਾਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਕੁਫਕੜੇ-(ਪੰ:, ਫਕੜ-ਓਹ ਕਰਮ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੀਤਿਆਂ ਫਕੜੀ ਲੱਗੇ। ਕੁ=ਬੁਰੀ) ਉਹਨਾਂ ਕੰਮਾਂ 
ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੀਤਿਆਂ ਬੁਰੀ ਫੱਕੜੀ ਲੱਗੇ। ਭਾਵ ਨਿੰਦਤ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ। ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ। 
(ਅ) ਕੁ-ਫਕੀਰੀ=ਭੈੜੀ ਫਕੀਰੀ । 

ਰੈਣਿ- (ਸੰਸ:, ਰਜਨੀ। ਪੁੰ: ਪੰ: ਰਯਣਿ) ਰਾਤ। ਭਾਵ ਉਮਰਾ । 

ਕੁਦਮ- (ਸੰਸ:, ਕੂਰ੍ਦਨੱ=ਛਾਲਾਂ ਮਾਰਨੀਆਂ, ਖੇਲਣਾ, ਕੁੱਦਣਾਂ) ਖੇਲਾਂ ਛਾਲਾਂ ਆਦਿ ਕਲੋਲ । 

ਘਰੁ-ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਸੰਸਾਰ। ਕਈ ਸਜਣ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਅਹੰਕਾਰ ਰੂਪੀ ਘਰ 
ਤੂੰ ਤਕਾਗਣਾ ਸੀ ਤੇ ਤਯਾਗ ਦਾ ਬੀ ਮਾਨ ਗੁਆ ਦੇਣਾ ਸੀ, ਉਹ ਹੰਕਾਰ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੀ ਰਿਹਾ ਤੇ 
ਜਿਸ ਘਰ, ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਤਣਾ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਫਿਕਰ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 

ਨ ਦਿਖਾਇ-ਨਦਿਸ-ਆਇ=ਦਿਸ ਨਹੀ' ਆਉਂਦਾ। ਦਿਖਾਈ ਨਹੀਂ ਦੇਦਾ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੪) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਨਸਥਿਰਤਾ, ਮਾਨੁੱਖ ਦੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ, ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੀ ਲੋੜ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਕਾ ਪਾਹੁਣਾ ਕਾਜ | (ਇਹ ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਘੜੀ ਦੋ ਘੜੀ ਦਾ (ਮਾਨੋ ਇਕ) 
ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥ ਮਾਇਆ ਕਾਮਿ | ਪਰਾਹੁਣਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਏਥੇ ਇਉਂ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਵਿਆਪਿਆ _ਸਮਝੈ _ ਨਾਹੀ | ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਸਵਾਰਣ ਵਾਲਾ (ਇਹੋ) ਹੈ!। (ਇਉਂ 
੨ ਟੇ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀ (ਕਿ ਮੈਂ ਕੀਹ ਕਰਨ ਆਇਆ ਸਾਂ ਤੇ ਕੀਹ 


_ ਜੇ ਐਉਂ ਅਰਥ ਢੁਕਾਈਏ ਕਿ ਇਹ ਸੀ ਤਾਂ ਕੰਮ ਸੁਆਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਪਰ ਪਰਾਹੂਣਾ ਹੈ ਘੜੀ ਦੋ ਘੜੀ ਦਾ, ਇਹ ਮਾਇਕ 
ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ'ਰੁੱਝਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਭਾਵ ਦੀ ਲਾਵੰਨਤਾ, ਜੋ ਅਸਚਰਜ ਵਿਚ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਰਹਿਂਦੀ ਤੇ ਅਰਥ ਪੂਰਾ ਢੁਕਾ ਨਹੀਂ' ਖਾਂਦਾ, ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਧਾ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਉਹੋ ਅਸਚਰਜ ਦੀ ਧੁਨੀ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ-੭੪ ) 


ਜੇ 
ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਕਮਾਹਿ ॥੧॥ 


ਰਹਾਉ ॥ 


ਹਰੀ ਨਾਹੀ ਨਹ ਡਡੁਰੀ ਪਕੀ 
ਵਢਣਹਾਰ ॥ ਲੈ ਲੈ ਦਾਤ 
ਪਹੁਤਿਆ ਲਾਵੇ ਕਰਿ ਤਈਆਰੁ॥ 


ਜਾ ਹੋਆ ਹੁਕਮੁ ਕਿਰਸਾਣ ਦਾ ਤਾ 
ਲੁਣਿ ਮਿਣਿਆ ਖੇਤਾਰੁ ॥ ੨॥ 


ਪਹਿਲਾ ਪਹਰੁ ਧੰਧੈ ਗਇਆ ਦੂਜੈ 
ਭਰਿ ਸੋਇਆ ॥ ਤੀਜੈ ਝਾਖ 
ਝਖਾਇਆ ਚਉਂਥੈਂ ਭੋਰ ਭਇਆ ॥ 


(੪੫੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨ 


ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਇੰਨੇ ਨੂੰ ਮੋਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ) ਉਠ ਟੂਰਦਾ ਹੈ 
(ਫਿਰ) ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਜਦ ਕਿ) ਜਮ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦ 
ਹੈ॥੧॥ 


(ਏਹ ਦੇਖਕੇ) ਹੇ (ਗਯਾਨ) ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੇਂ ਹੀਨ (ਮਾਨੁੱਖ! ਹੇਸ਼ ਕਰ) ਤੂ 
(ਤਾਂ ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਨਦੀ ਦੇ ਢਾਹ ਲੱਗੇ) ਕਿਨਾਰੇ ਤੇ ਬੈਠਾ ਹੈਂ। ਦੇ 
(ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ) ਪੂਰਬਲਾ (ਸ਼ੁਭ ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹਈ 
ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਲੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਭਲਾ ਜੇ ਤੂੰ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇਂ ਕਿ ਵਡੀ ਉਮਰੇ ਚੱਲਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਟੇ 
ਲਵਾਂਗੇ ਤਾਂ ਦੇਖ ਕਿ ਜੀਕੂੰ ਕਿਰਸਾਣ ਆਪਣੀ) ਪੱਕੀ (ਖੇਤੀ) ਦ' 
ਵੱਢਣਹਾਰ ਹੈ (ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ) ਨਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾ ਡਡਰੀ (ਦ 
ਵੱਢਣ ਦੀ ਸੰਗ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜੀ ਚਾਹੇ ਵੱਢ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)। (ਹਾਂ 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਚਾਹੇ ਉਹ) ਖੇਤ ਵੱਢਣ ਵਾਲੇ (ਲਾਵੇ) ਤਿਆਰ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਜੋ) ਦਾਤ੍ਹੇ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਆ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ। ਜਦ (ਮਾਲਕ । 
ਕਿਰਸਾਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਖੇਤ ਵੱਢਕੇ ਮਿਣਤੀ ਕਟ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਮਾਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲ 
ਕਿਰਸਾਨ ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦ 
ਹੈ, ਤਦ ਜਮ ਰੂਪੀ ਲਾਵੇ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੋਗ ਤੇ ਹੋਰ ਮੌਤ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਰੂਪੀ ਦਾਤ੍ਰੇ ਲੈ ਕੇ ਮਾਨੁੱਖ ਰੂਪੀ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਵੱਢਣ ਲਈ ਆ ਜਾਂਦ 
ਹਨ। ਓਹ ਫੇਰ ਪੱਕੀ ਖੇਤੀ ਰੂਪੀ “ਬੁੱਢਿਆਂ' ਨੂੰ ਤਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹੀ 
ਹਨ ਪਰ ਹੁਕਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਖੇਤੀ ਰੂਪੀ “ਬਾਲਕ; ਕਿ 
ਮਾਰ ਲੈਣ ਤੋ ਮਗਰੇਂ ਉਸਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਕਿ 
ਖੇਤ ਕੱਟਣ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਖੇਤੀ ਦੀ ਮਿਣਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹਿਸਾਬ 
ਲਈ)॥੨॥ 


(ਹੁਣ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੇ ਬਿਰਥਾ ਵਿਹਾਉਣ ਨੂੰ ਚਾਰ ਹਿੱਸੇ ਰਾਤ ਦੇ ਤੇ 
ਚਾਰ ਹਿੱਸੇ ਉਮਰ ਦੇ ਵੰਡ ਕੇ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ।) (ਨਿਤ ਬਿਵਹਾਰ 
ਵਿਚ ਜੀਵ ਦਾ ਦਿਨ ਤਾਂ ਵਿਹਾਰਾਂ ਵਿਚ ਬੀਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਰਾਤ ਦਾ) ਪਹਿਲਾ ਪਹਿਰ (ਦਿਨ ਦੇ ਵਿਹਾਰ ਸਮੇਟਣ ਤੇ ਖਾਣ ਪੀਣ 
ਆਦਿ) ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ (ਪਹਿਰ ਵਿਚ) ਖੂਬ 
ਸੁੱਤਾ, ਤੀਜੇ (ਪਹਿਰ ਵਿਚ) ਖਪਿਆ ਝਖਿਆ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ). 
ਚਉਥੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਸਵੇਰਾ ਹੋ ਗਿਆ। (ਇਹ ਤਾਂ ਰੋਜ਼ ਦਾ ਬਿਵਹਾਰ 
ਰਿਹਾ, ਵੈਸੇ ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ ਰਾਤ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਹਿੱਸਾ “ਬਾਲਕ 
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੧ ੩" 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੪ ) 


ਕਦ ਹੀ ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ ਜਿਨਿ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦੀਆ ॥੩॥ 


ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕਉ ਵਾਰਿਆ ਜੀਉ 
ਕੀਆ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ ਜਿਸ ਤੇ ਸੋਝੀ 
ਮਨਿ ਪਈ ਮਿਲਿਆ ਪੁਰਖੁ 
ਸੁਜਾਣ ॥ ਨਾਨਕ ਡਿਠਾ ਸਦਾ 
ਨਾਲਿ ਹਰਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣ ॥ 
੪॥ ੪॥੭੪॥ 


(੪੫੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ 9੩ 


ਤੇ ਕੁਮਾਰ ਅਵਸਥਾ” ਦਾ ਪੜ੍ਹਨ, ਕੰਮ ਸਿੱਖਣ, ਕਾਰੇ ਲੱਗਣ ਦੇ 
ਆਹਰਾਂ ਵਿਚ ਬੀਤ ਗਿਆ, ਫੇਰ ਜੁਆਨੀ ਆਈ ਤਾਂ ਧਰਮ ਵਲੋਂ 
ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਆਪ ਗਈ, ਫੇਰ ਤੀਸਰੀ ਅਰਥਾਤ ਅਧਖੜ 
ਉਮਰਾ ਆਈ ਤੇ ਵਧੇ ਹੋਏ ਜੰਜਾਲਾਂ ਤੇ ਉਲਝਣਾਂ ਤੇ ਹੇਰ ਜ਼ਿੰਮੇ 
ਵਾਰੀਆਂ ਦੀ ਖੱਪ ਖਨੋਟੀਆਂ ਗਲੇ ਪੈ ਗਈਆਂ। ਚੌਥੇ ਬੁਢੇਪਾ 
ਆਇਆ ਤਾਂ ਵਾਲ ਚਿੱਟੇ ਹੋ ਗਏ, ਭਾਵ ਦੇਹ ਸਿਥਲ ਹੋ ਗਈ ਤੇ 
ਮੋਤ ਆ ਗਈ)। ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ ਵਿਚ ਕਦੇ (ਉਹ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ) 
ਯਾਦ ਨਾ ਆਇਆ ਜਿਸ ਨੇ ਜੀਵ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। (ਭਾਵ 
ਉਮਰਾ ਬਿਰਥਾ ਲੰਘ ਗਈ; ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੇ ਅਵਸਰ ਸੀ 
ਹਰੀ ਮਿਲਾਪ ਦਾ, ਉਹ ਨਾ ਹੋਇਆ)॥੩॥ 
(ਹੁਣ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਨਮ 
ਸਵਾਰਿਆ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕੀਕੂੰ ਸਵਾਰਿਆ) (ਮੈਂ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ) ਸਾਧ 
ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, (ਹਾਂ ਮਨ ਕਰਕੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਤੋਂ) ਜੀਵ ਬੀ 
ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦਿਆਂ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਨ ਵਿਚ ਸੂਝਤ ਆ ਗਈ (ਐਉਂ 
ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਸੁਜਾਣ ਪੁਰਖ” (=ਗੁਰੂ) 
ਮਿਲ ਪਿਆ (ਤੇ ਸੁਜਾਣ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ) ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ 
ਤੇ (ਜਾਣੂ ਅਰਥਾਤ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ) ਹਰੀ ਸਦਾ 
(ਆਪਣੇ) ਅੰਗ ਸੰਗ ਵਸਦਾ ਦਿੱਸ ਪਿਆ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)। (ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ, ਸਤਿਸੰਗ 
ਤੋਂ' ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਸੁਜਾਣ ਪੁਰਖ ਮਿਲੇ, ਉਸਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹਰੀ 
ਮਿਲੇ, ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ? ਕਿ ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਵਸਦਾ ਦਿੱਸੇ ਤੇ ਅੰਦਰ 
ਬੈਠਾ ਦਿੱਸੇ ਤੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਦਿੱਸੇ)॥੪॥੪॥੭੪॥ 


ਵੜਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੂੰ ਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੈਣਿ” ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਕਰਾਈ ਹੈ। ਤੇ 


ਕੰਧੀ ਉਤੇ ਰੁਖੜੇ ਤੇ ਖੇਤੀ ਦੇ ਵੱਢੇ ਜਾਣ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਜੀਉਣ ਦੀ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਫੇਰ (ਅੰਕ 
੩ ਵਿਚ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੁਫਕੜਾਂ ਵਿਚ ਉਮਰਾ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਸਾਫ ਬੀ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ। ਮਾਨੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਬਚਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਸੂਝਤ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ “ਅੰਤਰਿ ਬਸੇ 
ਬਾਹਰਿ ਭੀ ਓਹੀ” ਦਿਸ ਪਿਆ। 
ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਲ ਨਾਲ ਅਰਥਾਤ ਬਾਹਰ ਬਾਹਰ ਦਿਸਿਆ ਹੈ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ 
ਦਿਸਿਆ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜੋ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ ਭਾਵ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ, ਦਿੱਸ ਪਿਆ 


“ਨਾਲਿ” ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੰਗ। ਇਸ ਤੋਂ 


' ਕਈ ਸੱਜਣ 'ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣੁ ` ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ “ਹਰੀ” ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


₹ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ੨੩-੪। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੪-੭੫ ) ( ੪੫੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਰਥ ਪਨਾ ੪੩ 
ਹੈ; ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮੁਹਤ-(ਸੰਸ.. ਮੁਹੂਰ੍ਤ) ਦੇ ਘੜੀ 

ਮਾਇਆ ਕਾਮਿ-ਮਾਇਕ ਕੰਮ ਵਿਚ। (੨) ਕਈ ਸੱਜਣ ਏਥੇ ਬੀ “ਕਾਮਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਅਰਥ “ਕੰਮ” ਹੈ। 

ਜੰਦਾਰ- (ਸੰਸ:, ਯੰਤ੍=ਕੋਈ ਕਲਾ, ਹਥਿਆਰ) ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ- 

ਸਿਰਿ ਮਾਰੇ ਜੰਦਾਰੁ ਜੀਉ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੧ ਅਸਟ-੨) 
ਪੁਨਾ- ਤਿਸੁ ਮਾਰੇ ਜਮ ਜੰਦਾਰੇ॥ (ਵਾਰ ਗਉਂੜੀ ਮ: ੪-੧੮। 

ਤਾਂ ਜੰਦਾਰਾ ਕੋਈ ਲਠ ਵਾਂਝੂ ਸਿਰ ਤੇ ਮਾਰਨੇ ਦਾ ਯੰਤ੍ਰ ਹੈ। ਆਮ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਜੰਦਰ ਚੌਲ ਛੜਨੇ 
ਵਾਲੇ ਬੜੇ ਭਾਰੇ ਲੱਠ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਜੰਦਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਜੰਦਾਰਾ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ, ਯਾ ਦੰਡ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ । 
ਜਦ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਜੰਦਾਰਾ ਸਿਰ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਜੰਦਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਮਾਰਨਹਾਰ ਯਮ ਜਾਂ ਜਮ ਬੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹੋ ਭਾਵ 
ਏਥੇ ਹੈ। 

ਕੱਧੀ -ਨਦੀ ਦਾ ਕਿਨਾਰਾ। ਨਦੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਉਗੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਦੀ ਮਿਆਦ ਕੁਛ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। ਅਕਸਰ ਉਸ 
ਕੰਧੀ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ ਕਿ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਡੇਗਦੀ ਯਾ ਵਹਾਈ ਲਿਜਾ ਰਹੀ ਹੋਵੇ। ਓਥੇ ਮਾਨੁੱਖ ਯਾ 
ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਵਿਚਰਨਾ ਦੇਰ ਤਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 

ਡਡਰੀ-(ਪੰਜਾਬੀ) ਉਹ ਖੇਤੀ ਜੋ ਪੱਕੀ ਨਹੀ' ਪਰ ਪੱਕਣ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੇ ਰੰਗ ਤੋਂ 
ਅਪਣਾ ਰੰਗ ਬਦਲ ਲਿਆ ਹੈ। ਅੱਧ ਪੱਕੀ। ਇਉਂ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਡਡੇ ਪੈਣ ਲਗ ਪਏ ਹੋਣ ਪਰ 
ਅਜੇ ਪੱਕੇ ਨਾ ਹੇਣ। ਡਡੇ ਪੈਣ ਵੇਲੇ ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਰੰਗ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਲੁਣਿ-(ਪੰਜਾਬੀ ਲੂਣਨਾ। ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ, ਲੂ=ਕਤਰਨਾ, ਚੀਰਨਾ) ਕੱਟਕੇ, ਕੱਟਿਆਂ। 

ਖੋਤਾਰੁ-(ਸੰਸ:, ਕਸ਼ੇਤਰਂ) ਖੇਤਰ, ਖੇਤ। ਭੋਰੂ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਭਾਤ । ਹਿਦੀ ਭੋਰ) ਸਵੇਰਾ। 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੂ-(ਸੰਸ:. ਅੰਤਰ੍ਯਾਮਿਨ) ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਜੋ ਅੰਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੈ, ਜੋ 
ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ ਪਰ ਜਾਣੁ ` ਪਦ ਨਾਲ ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ, ਕਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ 
ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਸਾਰਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਪਦ ਦੇ ਦੁਇ ਅਰਥ ਲੈਣ ਲਈ 'ਜਾਮੀ” ਤੇ “ਜਾਣੁ” ਪਦ 
ਵਰਤੇ ਹਨ। ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨਾਲ 'ਜਾਣੂ ` ਪਦ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ- 

ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੁ॥ (ਕਲਯਾਨ ਮ: ੫-੯) 
ਜੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰ ਦਾ ਜਾਨਣਹਾਰ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੫) 


`ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਗਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਇਕੋ ਟੇਕ 
ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਸੰਵਾਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਭੇ ਗਲਾ ਵਿਸਰਨੁ ਇਕੋ ਵਿਸਰਿ | (ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਕਿ ਕਿਵੇਂ' ਮੈਨੂੰ) ਸੱਭੇ ਗੱਲਾਂ 
ਨ ਜਾਉ ॥ ਧੰਧਾ ਸਭੁ ਜਲਾਇ ਕੈ ' ਠੁੱਲ ਜਾਣ, (ਪਰ ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਜੋ) ਇਕੇ (ਹੈ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਊਂਪਦਾ-੭੫ ) 


ਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਸਚੁ ਸੁਆਉ ॥ 
ਆਸਾ ਸਭੇ ਲਾਹਿ ਕੈ ਇਕਾ ਆਸ 
ਕਮਾਉ ॥ ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਵਿਆ ਤਿਨ ਅਗੈ ਮਿਲਿਆ 
ਥਾਉ ॥੧॥ 


ਮਨ ਮੇਰੇ ਕਰਤੇ ਨੋ ਸਾਲਾਹਿ ॥ 
ਸਭੇ ਫ਼ਡਿ ਸਿਆਣਪਾ ਗੁਰ ਕੀ 
ਪੈਰੀ ਪਾਹਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਦੁਖ ਭੁਖ ਨਹ ਵਿਆਪਈ ਜੇ ਸੁਖ 
ਦਾਤਾ ਮਨਿ ਹੋਇ ॥ ਕਿਤ ਹੀ 
ਕੰਮਿ ਨ ਛਿਜੀਐ ਜਾ ਹਿਰਦੈ ਸਚਾ 
ਸੋਇ ॥ ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਰਖਹਿ ਹਥ ਦੇ 
ਤਿਸੁ ਮਾਰਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਸੇਵੀਐ ਸਭਿ 
ਅਵਗਣ ਕਢੈ ਧੋਇ ॥੨॥ 


ਸੇਵਾ ਮੰਗੇ _ਸੇਵਕੋ ਲਾਈਆਂ 
ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ 
ਮਸਕਤੇ ਤੂਠੈ ਪਾਵਾ ਦੇਵ ॥ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਵਸਗਤਿ ਸਾਹਿਬੇ 
ਆਪੇ ਕਰਣ ਕਰੇਵ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਕੈ _ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਮਨਸਾ _ਸਭ 
ਪੂਰੇਵ ॥੩॥ 

ਇਕੋ ਦਿਸੈ ਸਜਣੇ ਇਕੋ ਭਾਈ 
ਮੀਤੁ ॥ ਇਕਸੈ ਦੀ ਸਾਮਗਰੀ 
ਇਕਸੈ ਦੀ ਹੈ ਰੀਤਿ ॥ ਇਕਸ 
ਸਿਉਂ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਤਾ ਹੋਆ 
ਨਿਹਚਲੁ ਚੀਤੁ ॥ ਸਚੁ ਖਾਣਾ 


( ੪੬੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩-੪੪ 


ਉਹ) ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ । ਗੁਰੂ ਨੇ (ਅਰਜ਼ ਸੁਣਕੇ ਮੋਰਾ) ਧੰਧਾ ਸਭ 
ਦੂਰ ਕਰਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ (ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੀਵਨ ਦਾ) ਸੱਚਾ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ (ਇਹੇ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਲ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ) ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ 
ਆਸਾਂ (ਮਨੋਂ) ਉਤਾਰ ਕੇ ਇਕੋ ਆਸ (ਹਰੀ ਮਿਲਨ ਦੀ) ਕਮਾਈ 
ਕਰ, (ਪੱਕ ਜਾਣ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀ ਅੱਗੇ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਥਾਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ॥੧॥ 

(ਤਾਂ ਮੈਂ ਮਨ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਭ ਸਿਆਣਪਾਂ ਛੱਡ ਦੇਹ 
ਤੇ (ਇਸ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੈਰੀਂ ਪਿਆ ਰਹੁ (ਅਤੇ) ਕਰਤਾ (ਪੁਰਖ) ਦੀ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਿਆ ਕਰ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਫਿਰ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ੰਕਾ ਫੂਰੀ ਕਿ ਸੱਭੇ ਗੱਲਾਂ ਵਿਸਾਰ ਦੇਣ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰਕ 
ਦੁਖ ਭੂਖ ਦਾ ਕੀ ਬਣਸੀ, ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਦਿੱਤੀ ਕਿ) ਜੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਵਸਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦੁਖ ਭੁਖ ਵਿਆਪਦੀ ਨਹੀਂ'। 
(ਫੇਰ) ਕਿਸੇ ਕੰਮ (ਦੇ ਕਰਨੇ) ਨਾਲ ਛਿੱਜੀ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ (ਵਸਦਾ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ। (ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਪਰ 
ਧਯਾਨ ਕਰਕੇ ਸਾਈਂ ਅਗੇ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਹੇ ਹਰੀ !) 
ਹੱਥ ਦੇਕੇ ਰਖ ਲਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। (ਇਸ 
ਲਈ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਸ਼ੁਭ ਗੱਲ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਮਹਾਨ) ਸੁਖਾਂ ਦੇ 
ਦਾਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ (ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਓਹ ਸਾਡੇ) ਸਾਚੇ 
ਔਗੁਣ ਧੋਕੇ (ਸਾਡੇ ਵਿਚੋਂ) ਕਢ ਦੇਵੇ॥੨॥ 


(ਜਦ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਮੇਲ ਨਿਕਲ ਜਾਵੇ ਤਦ ਸ਼ੀ) ਸੇਵਕ ਸੇਵਾ ਹੀ 
ਮੰਗੇ (ਤੇ ਐਉੱ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ ਕਿ) ਹੇ ਦੇਵ! ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਲਾਇਆ ਜੇ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਤੇ (ਨਾਮ ਦੀ) ਘਾਲ ਆਪ 
ਦੇ ਤੂੱਠਣੇ ਤੋ' ਹੀ (ਮੈਂ) ਪਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। (ਹੇ ਸਾਹਿਬ!) ਸਭ ਕੁਛ 
(ਆਪ) ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਵਸੀਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਸਭ) ਕੰਮ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹੋ, (ਮੈਂ ਐਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮੇਲਣਹਾਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਬੀ) 
ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ (ਜੋ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਮਨਸ਼ਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ 
ਹੈ॥੩॥ 

(ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਉਹ) ਇਕੋ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਆਪਣਾ) ਸੱਜਣ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਇਕੋ (ਉਹ ਹੀ) 
ਮਿੱਤਰ ਹੈ, (ਉਹੋ ਇਕ) ਭਿਰਾ ਹੈ। (ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸਾਰੀ) 
ਸਾਮੱਗ੍ਰੀ ਤੇ (ਰੀਤਿ=) ਮ੍ਰਿਯਾਦਾ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਹ ਸੰਸਾਰ 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ) ਇਕੋ ਦੀ (ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਦਿਸ ਰਹੀ) 
ਹੈ। (ਉਸ) ਇਕ ਨਾਲ ਹੀ ਜਦ ਮਨ _ਪਤੀਜ ਗਿਆ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੫ ) ( ੪੬੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੦ 


ਸਚ ਪੈਨਣਾ ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਸਚ |ਤਾਂ ਮਨ ਟਿਕ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਅਡੋਲ ਹੋ ਗਿਆ)। (ਸੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! 

ਕੀਤੁ ॥੪॥੫॥੭੫॥ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਟੇਕ ਬਣਾਇਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਖਾਣਾ ਸੱਚ ਹੈ, ਪਹਿਨਣਾ ਸੱਚ ਹੈ। (ਅਥਵਾ ਸਚਾ ਨਾਮ ਹੀ ਉਨਾਂ 
ਦਾ ਖਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਸਚ ਨਾਮ ਹੀ ਪਹਿਨਣਾ ਹੈ। ਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਾਣਾ 
ਪਹਿਨਣਾ ਸਫਲ ਹੀ ਸਫਲ ਹੈ)॥੪॥੫॥੭੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹੈ:- 
ਗੁਰਾ ਇਕ ਦੇਹਿ ਬੁਝਾਈ॥ ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ॥ 
ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਉਹੇ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹੈ:- 
ਸਭੇ ਗਲਾ ਵਿਸਰਨੁ ਇਕੋ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਉ॥ 

ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਯਾ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਸੱਚਾ ਸੁਆਰਥ ਇਹ ਨਾਮ ਹੈ। ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਭੁਲਾਵਣ ਵਾਲੇ ਧੰਦੇ ਦਿਲ ਦੇ 
ਮਾਲਕ ਨਾ ਬਣਾਓ। ਯਾਦ ਰਖਣੇ ਯੋਗ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ਭੁਲਾਉਣੇ ਜੋਗ ਸਾਰਾ ਧੰਧਾ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਗਲਾਂ ਤੇ 
ਸਾਰੀਆਂ ਆਸਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਲੋੜਾਂ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਅੰਗੇ ਜਾਕੇ ਸ਼ੁਭ ਟਿਕਾਣਾ ਮਿਲੇਗਾ । 
ਜੀਵ ਸਰੀਰ ਛੱਡਕੇ ਰੁਲੇਗਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ ਉੱਤਮ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਧੁਰ ਟੇਕ ਵਾਲੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ 
ਪਰ ਸ਼ੰਕਾ ਉਠਦੀ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਜਗਤ ਦੇ ਵਿਵਹਾਰ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਪਰ ਆਪ (ਅੰਕ ੩ 
ਵਿਚ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਦੁਖ ਤੇ ਭੁਖ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਣਗੇ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਮਨਸਾ 
ਪੂਰਨ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਈ' ਪਾ ਲਿਆ, ਤਾਂ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਾਈਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਰਾਖਾ ਉਹ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੌਣ ਮਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ ਲੋਕ ਬੀ ਸੰਵਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਬੀ 
ਸੰਵਰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਜੀਵ ਇਕੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਉਂ ਨਾ ਰਹੇ, ਇਕੋ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸਜਣ ਤੇ 
ਸਨਬੰਧੀ ਦੇਖੇ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇਸ ਦੀ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਉਸੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਵੇ, ਅਪਣੀ ਪਕੜ ਕਿਸੇ ਸੈ ਨਾਲ ਨਾ 
ਪਵੇ, ਜੋ ਦਿੱਸੇ ਸਭ ਅਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ । ਜੋ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪਦਾਰਥ ਹਨ ਉਸੇ ਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਿਯਮਾਂ, 
ਮ੍ਰਿਯਾਦਾਂ, ਬੱਧੇ ਕਾਨੂਨਾਂ, ਯਾ ਅਸੂਲਾਂ ਯਾ ਵਿਧਾਨਾਂ ਤੇ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ ਓਸੇ ਦੇ ਚਲਾਏ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਓਹ 
ਮ੍ਰਿਯਾਦਾ ਜੋ ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਟੋਰ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਉਸੇ ਇਕੋ ਦੀ ਬੱਧੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜਦ ਐਉਂ' ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ, ਰਬ ਯਾਦ 
ਰਖਦਿਆਂ, ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਚੱਲਣ ਦੀ ਮ੍ਰਿਯਾਦਾ ਬੀ ਸਾਰੀ ਉਸੇ ਦੀ ਦਿੱਸੇ ਤਾਂ ਨਿਸਚੈ ਜਾਣ 
ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਟਿਕ ਗਿਆ, ਚਿਤ ਇਸ ਸੱਚ ਦੀ ਧੁਰ ਟੇਕ ਤੇ ਟਿਕ ਗਿਆ, ਹੁਣ ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ 
ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਖਾਣਾ, ਪੈਨ੍ਹਣਾ, ਸੰਸਾਰ ਯਾਤ੍ਰਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹਨ, ਜੋ ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ ਲਈ ਹੋਣੀਆਂ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ, ਮਾਇਕ ਯਾ ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਰਨੀ 'ਸੱਦ` 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਹਉਂ ਨਹੀਂ, ਸੱਚ ਤੇ ਟੇਕ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਟਿਕੀ ਹੈ, ਸੋ ਕਰਨੇ ਬੀ ਉਸ ਦੇ ਸੱਚੇ ਹਨ; ਸੱਚ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਸੱਚ ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਕਰਕੇ 
'ਸਫਲੇ' ਬੀ ਲੈ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਵਿਸਰਨੁ-ਭੁੱਲਣ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਜਪੁਜੀ ਦੀ “ਸੋ ਮੈ ਵਿਸਰਿ ਨ ਜਾਈ` ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਵਲ 
ਹੈ। 

ਧੰਧਾ ਜਲਾਉਣ-ਧੰਦਾ, ਧੰਧਾ, ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਲੇਸ਼ ਵਾਲੇ ਕੰਮ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਪਦ ਦਾ 
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“2 ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੫-੭੬ ) (੪੬੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪9 


ਅਰੋਥ ਅਕ੍ਰੈ ਤੇ ਸੁੰਨ ਹੋਕੇ ਬੈਠ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ, ਧੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਨਹੀ' ਬਣਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਜਗਤ 
ਬਿਵਹਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਗੌਣ ਹੋਕੇ ਟੁਰੇ ਰਹਣ । ਇਹਨਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਖਚਿਤ ਤੇ ਕਲੇਸ਼-ਮਈ ਨਾ ਰਹੇ। 

ਸੁਆਉਂ-(ਸੰਸ:, ਸ੍ਰਾਰਥ:) ਪ੍ਰਯੋਜਨ। ਅਪਣਾ ਕੰਮ, ਸੋਹਣਾ ਕੰਮ। 

ਦੁਖ ਭੁਖ-ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੁਖ ਤੇ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, (੨) ਕਈ ਦਾਨੇ ਦੁਖ ਤੋਂ “ਮਾਨਸਕ 
ਦੁਖ” ਤੇ ਭੁਖ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਛਿਜੀਐ-(ਸੰਸ:, ਛਿਦ੍=ਟੁਟਣਾ, ਨਾਸ਼ ਹੋਣਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਛਿਜਣਾ) ਘਟੀਏ, ਨਾਸ਼ ਹੋਈਏ। “ਨ 
ਛਿਜੀਐ” ਭਾਵ ਹੈ ਟੋਟੇ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਈਏ। ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਭਾਵ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕਾਰਾਂ 
ਵਿਹਾਰਾ ਵਿਚ ਤੋਟਾ ਨਹੀ' ਪਏਗਾ। ਦੂਸਰੇ ਇਹ ਕਿ ਕੰਮ ਕਾਜ ਕਰਦਿਆਂ ਐਸੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੁਰਤ 
ਉਦਾਸੀਆਂ ਟੋਟਿਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਜਾਏਗੀ। ਨਾਮ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਦੁਇ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਹਨ। 

ਮਸਕਤੇ-(ਅਰਬੀ, ਮੁਸ਼ੱਕਤ=ਕਰੜੀ ਮੇਹਨਤ) ਘਾਲ, ਉਹ ਘਾਲ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਉਸ ਤੁਕ ਵਲ ਹੈ :- 

ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਲਿ॥ 

ਕਰਣ ਕਰੇਵ-ਆਪੇ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। (੨) ਕਰਣ ਕਾਰਣ । 

ਪੂਰੇਵ-ਪੂਰਦਾ ਹੈ। (੨) ਪੂਰਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। 

ਸਾਮਗਰੀ-(ਸੰਸ:, ਸਾਮਗ੍ਰੀ) ਸਾਮਾਨ। ਉਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸੰਸਾਰ ਬਣਿਆ ਹੈ। 

ਰੀਤਿ-(ਸੰਸ:, ਰੀਤਿ:) ਮ੍ਰਿਯਾਦਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਮਿਯਾਦਾ, ਨਿਯਮ, ਕਾਨੂੰਨ, ਕਾਇਦੇ, 
ਤਰਤੀਬ, ਵਿਧਾਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸਚੁ ਖਾਣਾ- ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮੀ ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਸੱਚ ਹੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਕਰਮ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਸੱਚ' ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਵਿਛੋੜਦਾ। (੨) ਸੱਚ ਦਾ ਅਰਥ ਸਫਲ 
ਬੀ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੬) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ, ਸਤਿਸੰਗ: ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਸਭੇ ਥੋਕ ਪਰਾਪਤੇ ਜੇ ਆਵੈ ਇਕੁ | ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਮਿਲ ਗਏ (ਜਾਣੋ) ਜੇ “ਇਕ” ਹੱਥ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ। 

ਹਥਿ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸਫਲੁ | (ਹਾਂ) ਜਨਮ ਪਦਾਰਥ ਹੀ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਜੇ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਕਥਨ 

ਹੈ ਜੇ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਕਥਿ ॥ ਗੁਰ | ਕੀਤਾ ਤਾਂ। (ਇਹ ਨਾਮ-ਸਥਿਤੀ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਤੇ ਮਹਲੁ ਪਰਾਪਤੇ ਜਿਸੁ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਮੱਥੇ ਤੇ (ਪੂਰਬਲਾ ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ॥੧॥ 


ਹੋਵੈ ਮਥਿ ॥੧॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ- ੭2੬ । ( ੪੬੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੦ 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਏਕਸ ਸਿਉ ਚਿਤੁ | (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਇਕੋ ਨਾਲ ਚਿੱਤ ਲਾ, (ਉਸ) ਇਕੋ ਤੇ 
ਲਾਇ॥ ਏਕਸ ਬਿਨੁ ਸਭ ਧੰਧੁ ਹੈ । ਬਿਨਾਂ (ਹੇਰ ਤੇ ਚਿਤ ਲਾਉਣਾ) ਸਭ ਧੰਦਾਲ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਭ 
ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਮੋਹੁ ਮਾਇ ॥੧॥ | ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਹੈ (ਜੋ) ਮਿਥਿਆ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਰਹਾਉ ॥ 

ਲਖ ਖੁਸੀਆ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ ਜੇ | ਲੱਖਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ (ਵਰਗੀਆਂ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈਆਂ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥ ਨਿਮਖ | (ਜਾਣੋ), ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰੇ ਤਾਂ। ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ 
ਏਕ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੇਇ ਮੇਰਾ ਮਨ | 5ੰਢਾਂ ਨਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਜੇ ਉਹ ਗੁਰੂ) ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ 
ਤਨ ਸੀਤਲ ਰੋਇ ॥ ਜਿਸ ਕਉ : ਦੇਵੇਂ ਤਾਂ। (ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਚਰਨ ਉਸੇ ਨੇ ਪਕੜੇ ਹਨ ਜਿਸ (ਦੇ 
ਪੁਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨਿ ਸਤਿਗੁਰ ; 57? ਵਿੱਚ ਪੁਰਬਲਾ (ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ॥੨॥ 


ਚਰਨ ਗਹੇ ॥੨॥ 

ਸਫਲ ਮੂਰਤੁ ਸਫਲਾ ਘੜੀ ਜਿਤੁ । (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਘੜੀ ਜਿਸ ਮਹੂਰਤ ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਉਪਜੇ) ਉਹੀ 
ਸਚੇ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥ ਦੁਖੁ | ਸਫਲ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ (ਹੀ) ਸਰੀਰ ਦਾ ਦੁਖ ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਸੰਤਾਪ 
ਸੰਤਾਪ ਨ ਲਗਈ ਜਿਸ ਹਰਿ ਕਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ (ਮਿਲ ਜਾਵੇ! 
ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ਬਾਹ ਪਕੜਿ ਗੁਰਿ | ਉੰਹੀਂ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਉਤਰਿਆ (ਜਾਣੋ ਜਿਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ” 
ਕਾਢਿਆ _ ਸੋਈ ਉਤਰਿਆ ਬਾਹੇਂ ਪਕੜ ਕੇ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਲਿਆ ਹੋਵੇ॥੩॥ 


ਪਾਰਿ॥੩॥ 

ਥਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਪਵਿਤੁ ਹੈ ਜਿਥੈ ਸੰਤ | (ਉਹੀ) ਥਾਉਂ ਸੁਹਣਾ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜਿਥੇ (ਸਦੈਵੀ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਭਾ 
ਸਭਾ ॥ ਢੋਈ ਤਿਸ ਹੀ ਨੋ ਮਿਲੇ | (ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ)। (ਉਸ ਸਭਾ ਵਿਚ) ਉਸੇ ਨੂੰ ਆਦਰ ਮਿਲੇਗਾ ਜਿਸ 
ਜਿਨਿ ਪੁਰਾ ਗੁਰੁ ਲਭਾ ॥ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਲੱਭ ਪਿਆ ਹੋਸੀ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਮੈਂ ਤਾਂ) ਓਥੇ ਘਰ 
ਬਧਾ ਘਰ ਤਹਾਂ ਜਿਥੈ ਮਿਰਤ ਨ | ਖਨਾਇਆ ਹੈ ਜਿਥੇ ਮੌਤ ਨਹੀਂ, ਜਨਮ ਨਹੀਂ, ਬੁਢੇਪਾ 


ਜਨਮੁ __ ਜਰਾ _ ॥੪॥੬॥੭੬॥ | ਨੋਹੀਂ॥੪॥੬॥੭੬॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਏ ਪਦ “ਇਕ” ਦੇ ਭਾਵ ਲੈਣ ਵਿਚ ਮਤਿਭੇਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਵੀਚਾਰ ਐਉਂ' ਹੈ :- 

ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਦ “ਇਕ” ਦਾ ਭਾਵ “ਇਕ ਨਾਮ” ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ ਕਥਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਫੇਰ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤ' 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਮਹਲ, ਅਥਵਾ ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਨਿਜ ਸਰੂਪ । 

ਫੇਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ “ਏਕਸ ਸਿਉ” ਕਿਹਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ “ਉਸ ਇਕੋ” ਹੀ ਨਾਲ। ਕਿਹੜਾ ਇਕੋ? ਜੇ 
ਪਿਛਲੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਇਕਸ ਬਿਨੁ” ਸਭ ਨੂੰ ਧੰਧ ਕਿਹਾ 
“ਧੰਧੂ` ਕਹਿਣਾ ਸਾਧਨ ਸੰਪੱਤੀ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਸਾਧਨ, ਯਤਨ, ਧੰਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਫਿਰ ਧੰਧੁ ਨੂੰ ਮਿਥਿਆ ਤੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਕਿਹਾ। ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਮਾਯਕ ਕੰਧ ਟੱਪਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ, ਮਾਇਆ 
ਮਿਥਿਆ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਸਿਧੀ ਸੇਧ “ਹਰਿ ਜੀਉ” ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਹੀ 
ਮਾਯਕ ਮੰਡਲ ਤੋਂ ਉਪਰ ਤਵਾੱਜੋ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਬੀ ਸੈਨਤ ਨਾਮ ਵੱਲ ਹੈ। ਅਗੇ 
ਅੰਕ ੨ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਜ਼ਿਕਰ ਨਾਮ ਦਾ ਹੈ। ਚਾਹੋ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਗੁਰੂ 
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4੯੪ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੬ ) (੪੬੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪ 


ਦਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਬਲੇ ਲਿਖੇ ਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਵਿਸ਼ਯ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਗੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ “ਸੱਚੇ' 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਨਾਮ ਦਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਬੀ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਸੱਚੇ ਅਰਥਾਤ 
ਨਾਮੀ, ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੁਣ ਏਥੇ ਆਇਆ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਿਖ ਨੂੰ ਭਵ ਤੋਂ ਕੱਢਕੇ 
ਪਾਰ ਕਰ ਚੁੱਕਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਯਤਨ ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸ ਆਤਮ ਟਿਕਾਣੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜਿਥੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਨੇ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ ਤੇ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਸਦੈਵੀ ਸਤਿਸੰਗ ਯਾ ਪਾਰ ਲੌਕਕ ਸਤਿਸੰਗ। 
ਜਿਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ ਓਥੇ ਨਾ ਜਨਮ ਹੈ, ਨਾ ਬੁਢੇਪਾ ਹੈ, ਨਾ ਮੋਤ ਹੈ, ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਜੀਵਨ ਹੈ। 
ਇਹ 'ਅਮਰ ਸਤਿਸੰਗ” ਹੈ। ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੇ ਇਥੇ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਯਾ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਪਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਹੇਰਥੇ ਬੀ ਆਏ ਹਨ:- 

ਕਬਹੂ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਇਹੁ ਪਾਵੈ॥ ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵੈ॥ 

ਅੰਤਰ ਹੋਇ ਗਿਆਨ ਪਰਗਾਸੁ। ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ' ਬਿਨਾਸੁ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੧-੮) 

ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫॥ 

ਸੂਖ ਮਹਲ ਜਾਕੇ ਊਚ ਦੁਆਰੇ॥ ਤਾ ਮਹਿ ਵਾਸਹਿ ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ॥੧॥ 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਠੀ॥ ਵਿਰਲੈ ਕਾਹੂ ਨੇਤ੍ਰਹੁ ਡੀਠੀ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਤਹ ਗੀਤ ਨਾਦ ਅਖਾਰੇ ਸੰਗਾ॥ ਊਹਾ ਸੰਤ ਕਰਹਿ ਹਰਿ ਰੰਗਾ॥੨॥ 

ਤਹ ਮਰਣੁ ਨ ਜੀਵਣੁ ਸੋਗੁ ਨ ਹਰਖਾ॥ ਸਾਚ ਨਾਮ ਕੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਖਾ॥੩॥ 

ਗੁਹਜ ਕਥਾ ਇਹ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਣੀ॥ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਾਣੀ॥੪॥੬॥੧੨॥ 

(੨) ਜੋ ਸੱਜਣ “ਇਕ ਪਦ ਦਾ ਏਥੇ ਈਸ਼ੂਰ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇ ਹੈ:- 

(ਉ) ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਅਰਥ ਭਾਵ ਇਕ ਦਾ “ਨਾਮ” ਕਰਦੇ ਹਨ, ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਭਾਵ 
“ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਅੰ) ਸਭਨੀ ਥਾਈਂ' ਭਾਵ ਈਸ਼ੂਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਥੋਕ- (ਪ੍ਰਾ:, ਖੋਵੰਕ। ਹਿੰਦੀ ਥੋਕ। ਪੰਜਾਬੀ ਥੋਕ) ਕਿਸੇ ਸੈ ਦਾ ਢੇਰ। ਕੱਠਾ ਮਾਲ । 
(੨) ਮਾਲ, ਸ਼ੈ, ਵਸਤੂ, ਪਦਾਰਥ । 

ਕਥਿ-ਕਥਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ। (੨) ਕਥਨ ਕਰੇਂ ਤੂੰ । (੩) ਕਥਕੇ। 

ਮਹਲੂ-ਟਿਕਾਣਾ। ਥਾਉ'। ਨਾਮ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਤਰ ਨਿਵਾਸ । 
(੨) ਸਰੂਪ। _ ਮਥਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ। 

ਪਦਾਰਥੁ-ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੨੬੮। 

ਧੰਧ-ਕੰਮ। ਧੰਧਾ, ਪਿੱਟਣਾ, ਖਪ ਖਨੌਟੀ। ਕਲੇਸ਼ ਵਾਲਾ ਕੰਮ। ਬਿਰਥਾ ਜਤਨ । 

ਮੂਰਤੁ-(ਮੁਹੂਰ੍ਤ ਪਦ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ) ਦੋ ਘੜੀ, ਏਥੇ ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੈ। ਲੋਕੀ ਟੁਰਨ, ਸ਼ੁਭ ਕੰਮ 
ਕਰਨ, ਆਦਿ ਲਈ ਜਜਯੋਤਸ਼ੀ ਤੋਂ' ਜੋ ਸਮਾਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਮਹੂਰਤ ਕਢਾਉਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ 
ਸਮਾਂ। 

ਢੋਈ-(ਪ੍ਰਾ:: ਢੋਇਯ=ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ। ਉਪਸਥਿਤ)। ਸਮੀਪਤਾ। (੨) ਓਟ, ਪਨਾਹ। 
(੩) ਮਦਦ । (੪) ਸਤਿਕਾਰ, ਆਦਰ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੭ ) ( ੪੬੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੪ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-?੭) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ, ਨਾਮ, ਬਾਣੀ, ਗੁਣ ਗਯਾਨ, ਅਰਦਾਸ ਦੁਆਰਾ ਕਰਨੀ ਦੈ 


ਤੇ ਇਹ ਉਪਾਉ ਸਹਜ ਤੇ ਸੁਖ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਹੈ। “ਈਸ਼ਰ ਆਰਾਧਨ” ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਿਉਂਤ ਤੇ ਜਾਚ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ' ਚੱਲੇਗਾ) 

ਸੋਈ ਧਿਆਈਐ ਜੀਅੜੇ ਸਿਰਿ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਸੁਖ ਪੁਰਬਕ ਤੇ ਸਹਜ ਨਾਲ 
ਸਾਹਾਂ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ ਤਿਸ ਹੀ ਕੀ | ਜਪ (ਭਾਵ ਜ਼ੋਰ ਹਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਆਰਾਮ ਵਾਲੀ ਸਾਵਧਾਨਤ` 
ਕਰਿ ਆਸ ਮਨ ਜਿਸ ਕਾ ਸਭਸੁ | ਨਾਲ। ਜੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਜੀਉ ਉਟਕੇ ਤਾਂ) ਤੂੰ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਨਿਤ 
ਵੇਸਾਹ _॥ _ਸਭਿ _ਸਿਆਣਪਾ | ਗਾਉਂ, (ਗਲ ਕੀ, ਚਾਹੋ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਚਾਹੋ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਨਾਨ 
ਛਡਿ ਕੈ ਗਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪਾਹ | ਜਿਵੇਂ ਹੋਂ ਸਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਧਿਆਉ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

॥੧॥ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸੇਤੀ | (ਹਾਂ) ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਜੀਅੜੇ ! ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਧਿਆਈਏ (ਭਾਵ 
ਜਪਿ ਨਾਉ ॥ ਆਨ ਪਹਰ ਪਭ | ਆਰਾਧਨ ਕਰੀਏ) ਜੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਤੇ ਬੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ 
ਧਿਆਇ ਤੁੰ ਗਣ ਗੋਇੰਦ ਨਿਤ । (ਹਾਂ? ਉਸ ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਹੇ ਮਨ ! ਆਸ ਕਰ ਜਿਸ ਦਾ ਭਰੋਸ' 
ਗਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਹੈ। (ਅਤੇ ਇਹ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਕਰਨੇ ਲਈਂ ਸਭ 

੍‌ ੍‌ । ਸਿਆਣਪਾਂ ਛੱਡ ਕੇ (ਇਕ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ' ਪੈ ਜਾਹੁ॥੧॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੁ ਮਨਾ ਜਿਸੁ | ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ! ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪੈ ਜਾਹ ਜਿਸ ਜਿਹਾ ਵੱਡਾ 
ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜਿਸੁ | ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਣ ਕਰਦਿਆਂ ਬਹੁਤਾ ਸੁਖ 
ਸਿਮਰਤ ਸਖ ਹੋਇ ਘਣਾ ਦੁਖ : ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਦੁਖ ਤੇ ਪੀੜਾ ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, (ਹਾਂ ਉਸਦੀ) ਨੌਕਰੀ 
ਦਰਦੁ ਨ ਮੁਲੇ ਹੋਇ ॥ ਲਿਆ ਸਦਾ ਕਰ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿ (ਸਾਡੇ ਸਿਰਾਂ ਤੇ) ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ॥੨॥ 

ਸਦਾ ਕਰਿ ਚਾਕਰੀ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਹਿਬੁ । (ਉਸ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇ, ਇਸ ਗਲ 
ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੨॥ ਲਈ ਇਹ ਉਪਾਉ ਕਰਿਆ ਕਰ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ (ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ _ਹੋਇ _ ਨਿਰਮਲਾ ; ਕੌਰ, ਇਸ ਸੰਗ ਨਾਲ ਤੂੰ ਪਾਪ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੇਲ ਤੋਂ) ਨਿਰਮਲ ਹ 
ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ ਸਖ ; "ਦੈਂਤਾਂ ਤੇ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਜਾਏਗੀ। (ਫਿਰ ਬੀ ਜੇ ਕੋਈ 
ਦਾਤਾ ਭੇ ਛੱਜਨੇ ਤਿਸ ਆਗੈ ਕਰਿ ਔਖ, ਸੌਖ, ਭੈ, ਆਵੇ ਤਾਂ ਵੀਚਾਰ ਕਰਿਆ ਕਰ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ 
ਅਰਲੇਜ ਜੇ -8ਰਹਚਾ 'ਲਜੋ' “ਜਿਸ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਭੈ ਦੇ ਭੰਨਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ 


੍ (ਕਰਿਆ) ਕਰ (ਜੇ ਤੇਰੀ ਸਹਾਯਤਾ ਕਰੇ)। (ਉਹੀ) ਦਿਆਲ 
ਮਿਹਰਵਾਨੁ ਤਾਂ ਕਾਰਜੁ ਆਵੈ । , ,ਰਦਾਸ ਸੁਣ ਕੇ) ਜਿਸ ਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰੇ ਤਾਂ (ਉਸਦਾ) ਕਾਰਜ ਰਾਸ 
ਰਾਸਿ ॥੩॥ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਉਸਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ)॥੩॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਜਿਸ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਰੰਗ 
। ਦੱਸੋ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:) (ਸੁਣ ਭਾਈ! ਉਸ ਪ੍ਰਭੁ 
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.4$` _ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾਂ-22 ) (੪੬੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪ 


ਬਹੁਤੋ ਬਹੁਤੁ ਵਖਾਣੀਐ ਊਚੋ | ਨੂੰ ਜਿੰਨਾਂ) ਬਹੁਤ ਕਥਨ ਕਰੀਏ (ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ) ਬਹੁਤਾ ਹੁੰਦਾ 

ਊਚਾ ਥਾਉ ॥ ਵਰਨਾ ਚਿਹਨਾ । ਹੈ, (ਜੋ) ਉੱਚੇ (ਕਹੀਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ) ਉੱਚਾ ਹੈ ਉਸਦਾ 

ਬਾਹਰਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਿ ਨ ਸਕਾਉ॥ | ਅਸਥਾਨ। (ਫਿਰ ਉਸ ਦਾ) ਰੰਗ (ਨਹੀਂ ਉਹ) ਰੇਖਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਮਇਆ ਕਰਿ | (ਭਾਵ ਸ਼ਕਲ ਤੋਂ) ਬਾਹਿਰਾ ਹੈ, (ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ) ਜਾਚ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ 

ਸਚ ਦੇਵਹ ਅਪਣਾ ਨਾਉਂ ॥ | ਕਹਿ ਸਕਦਾ (ਕਿ ਉਸਦਾ ਪੇਹਨ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਹੈ, ਕੀਮਤ ਕਦਰ ਕੀ 

0੩0 ਨਾ < ੍‌ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਮੈਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ) । (ਇਹ 
ਆਖਦੇ ਉਸਦੀ ਬੇਅੰਤਤਾ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੁੰਦੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:) 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਨਾਨਕ ਉਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰੋ (ਅਤੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਸਚੁ 
ਨਾਮੁ (ਸਤਿਨਾਮ) ਦਾਨ ਕਰੋ॥ ੪॥ ੭॥ ੭2੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਵਿਉਂਤ 
ਦੱਸੀ ਹੈ-ਸਹਜ ਨਾਲ ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਜਪਣਾ। ਜ਼ੋਰ ਨਾ ਲਾ, ਹਨ ਨਾ ਕਰ, ਕਾਹਲਾ ਨਾ ਪਉ, ਬਣਾਉਟੀ 
ਤਰਕੀਬਾਂ ਨਾ ਸਿੱਖ, ਜੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਕ ਕਠਨ ਸਾਧਨ ਬਣਾ ਦੇਣ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਰਸ ਨਾ ਪੈਣ ਦੇਣ । ਫੇਰ ਦੂਸਰੀ 
ਗਲ ਦੱਸੀ ਕਿ ਅੱਠ ਪਹਿਰ ਧਿਆਉ, ਲਗਾਤਾਰੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰ। ਲਗਾਤਾਰੀ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੀ ਨਾ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕਰ। ਗੁਰ ਸਿਖ 
ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਇਹ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦੁਇ 
ਧਿਆਉਣਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਕਦੇ ਕਦੇ ਅਭਯਾਸੀ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਬਾਝਾਂ, ਮੈਲਾਂ ਪੂਰਬਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ, ਯਾ ਹੁਣ ਦਿਆਂ 
ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਆਕੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਉਟਾਟਰਾ ਕਰ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦ ਮੈਲ ਪੈ ਜਾਵੇ ਯਾ ਅੰਦਰੋਂ ਉਠ ਖੜੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰ, ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਮਿਲ। ਉਸ ਨਾਮੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਚੌਥਾ ਕੰਮ ਇਹ ਕਰ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਅੰਗੇ, ਜੋ ਸਰਬ ਦੁਖਾਂ ਦੇ 
ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰ। ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਜੋ ਉਹ ਮਨ ਦੀਆਂ ਅਹੁਰਾਂ ਨੂੰ ਕਾੱਟੇ, ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ 
ਦੂਰ ਕਰੇ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਸਾਫ ਹੋਕੇ ਸੁਖ ਤੇ ਸਹਿਜ ਪੂਰਬਕ ਟੁਰਿਆ ਰਹੇ। 
ਰ ਹੁਣ ਨਾਮ ਕਿਸ ਦਾ ਜਪਣਾ ਹੈ? ਕਿਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਦਾ ਯਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਦਾ? ਇਹ 
ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਦੇਣੇ ਲਈ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਦੱਸਕੇ ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੧ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੇ ਸਤਰਾਂ, ਫੇਰ ਅੰਕ ੨ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨੇ ਸਤਰਾਂ, ਅੰਕ ੩ ਦੀ 
ਦੂਜੀ ਅੱਧੀ ਸਤਰ ਤੇ ਅੰਕ ੪ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਖੁਹਲ ਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵਾਂਡੂ ਸਾਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਬੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਉਸ ਜੇਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ 
ਵੱਡਾ ਹੈ, ਸਭੁ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਸਭ ਉਚਿਆਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ, “ਅਗੰਮ” ਹੈ। ਜਿੰਨਾ ਵੱਡਾ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਸਕੋ ਉਸ ਤੋਂ ਉਹ ਹੋਰ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਅਟੰਕ ਹੀ ਨਹੀ' ਬੈਠਾ, ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਸਾਹਿਬੀ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਦੁਖ ਦਰਦ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭੈ ਨੂੰ, 
ਵਿਘਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੂਰਤ ਮੂਰਤ ਰੰਗ ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਨਹੀ, ਫਿਰ ਉਹ ਹੈ ਅਰ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦੀ ਯਾ ਉਸ ਤੋ ਵੱਡੀ ਵਸਤੂ ਕੋਈ ਹੈ 
ਨਹੀ'। ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਕੱਠੀ ਕਰਕੇ ਬੀ ਉਸ ਤੋਂ ਘੱਟ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੀਮਤ ਕਿਵੇ' ਹੋ ਸਕੇ ਤੇ ਕੌਣ 
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। ਕਾ 
੧ ਕੰ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੭-੭੮ ) ( ੪੬੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪-੪- 
ਕਰ ਸਕੇ ਕਿਉਕਿ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਭ ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਹਨ:- 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੧, 


ਇਸ ਲਈ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੀ ਉਸ ਅੱਗੇ ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਹੈ ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾਤਾ ! ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦੇਹ, ਸਦਾ ਨਾਮ ਦੇਹ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਵੇਸਾਹੁ-(ਸੰਸ:, ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ:)ਛਰੋਸਾ। 
ਮਇਆ-ਦਇਆ, ਕ੍ਰਿਪਾ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੮) 


ਪ੍ਰਾਰੂਕਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ ਦੇ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


“ਇਮ ਸਕਤਾ ਰੀ (ਜੋ) ਨਾਮ ਧਿਆਵੇ ਸੋ (ਏਥੇ) ਸੁਖੀ (ਰਹੇ ਤੇ ਆੱਗੇ) ਉਸਦਾ ਮੂੰਹ 
ਉਜਲੁ ਹੋਇ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ( ਉੱਜਲਾ ਹੇਵੇਗਾ। (ਪਰ ਓਹ ਨਾਮ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਪਰਗਟੁ ਸਭਨੀ ਲੋਇ॥ ਸਾਧਸੰਗਤਿ । (ਇਹ ਗਲ) ਸਭਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ”। (ਉਹ ਜੋ) ਇਕੋ ਸਚਾ 
ਕੈ ਘਰਿ ਵਸੈ ਏਕੋ ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੧॥ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਹੈ, ਸੋ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਘਰ ਵਸਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ॥ | (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉ, ਨਾਮ ਸਦਾ 
ਨਾਮ ਸਹਾਈ ਸਦਾ ਸੰਗਿ ਆਗੈ ਲਏ ) ਸੰਗ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਏਥੇ) ਸਹਾਈ ਹੈ, ਤੇ ਆਂਗੇ 
ਛਡਾਇ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ (ਪਾਰਲੋਕਿਕ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਛੁਡਾ ਲਏਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਦੁਨੀਆ _ ਕੀਆ _ ਵਡਿਆਈਆ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਸੰਸਾਰ ਵਿਗੜ ਜਾਏਗਾ? ਉੱਤਰ: ' 
ਕਵਨੈ ਆਵਹਿ ਕਾਮਿ॥ਮਾਇਆ ਕਾ । ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਿਸ ਕੰਮ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ' 
ਰੰਗੁ ਸਭੁ _ਫਿਕਾ ਜਾਤੋ ਬਿਨਸਿ | ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੰਗ (ਕਿਉਂਕਿ) ਅੰਤ ਬਿਨਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਨਿਦਾਨਿ ॥ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਵਸੈ | ਇਸ ਨੂੰ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਹੀ) ਫਿਕਾ (ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ)। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਸੋ ਪੁਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ॥੨॥ | ਅਸਲ ਵਡਿਆਈ ਕੀਕੂੰ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਦ 

੍‌ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪੂਰਾ (ਹੈ ਤੇ) ਪਰਧਾਨ (ਯਾ ਪੂਰਨ 

ਵਡਿਆਈ ਵਾਲਾ) ਹੈ॥੨॥ 

ਸਾਧੂ ਕੀ ਹੋਹੁ ਰੇਣੁਕਾ ਅਪਣਾ । (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਹ ਨਾਮ ਰਤਨ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ? ਉੱਤਰ:) ਆਪਣ 
ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ॥ ਉਪਾਵ ਸਿਆਣਪ | ਆਪ ਤਯਾਗ ਕੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਬਣ, (ਹਾਂ) ਸਿਆਣਪਾਂ ਟ 
ਸਗਲ ਫ਼ਡਿ ਗਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗ॥ | ਉਪਾਉਂ ਸਭੇ ਛੱਡ ਦੇਹ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨੀ' ਲੱਗ ਜਾ। (ਪਰ) ਇਨ 
ਤਿਸਹਿ (ਰਾਪਤਿ ਰਤਨ ਹੋਇ (ਨਾਮ) ਰਤਨ ਉੱਸ ਨੂੰ ਲੱਝੇਗਾ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ ਹੋਵੇਗਾ॥੩॥ 


ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ॥੩॥ 


੧ “ਨਾਮ ਦਾ ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ', ਇਹ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
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੨੭੪ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾਂ-੭”੮-੭੯ ) (੪੬੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫ 


ਤਿਸੈ ਪਰਾਪਤਿ _ਭਾਈਹੋ _ ਜਿਸੁ | ਹਾਂ ਭਾਈਓ! ਇਹ ਉਸ ਨੂੰ ਲਾਝੇਗਾ ਜਿਸ ਨੰ ਪਰਭੂ ਆਪ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਦੇਵੈ ਪ੍ਕੁ ਆਪਿ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ| (ਅਰ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਉਹ ਕਰੇਗਾ ਜਿਸ ਦਾ ਹਉਮੈਂ (ਰੂਪੀ) 
ਸੋ ਕਰੇ ਜਿਸ ਬਿਨਸੈ _ਰਉਗੈ| ਤਾਪ ਬਿਨਸ ਜਾਏਗਾ। (ਦੇਖੋ) ਨਾਨਕ ਨੂੰ, ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਤਾਪ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉਂ ਗ਼ਰ ਭੇਟਿਆ। ਨਾਹੇਂ ਸੰਤਾਪ ਬਿਨਸ ਗਏ ਹਨ॥੪॥੮॥੭੮॥ 


ਬਿਨਸੇ ਸਗਲ ਸੰਤਾਪ॥੪॥੮॥੭੮॥। 


ਵਗਾਖਗਯਾ-ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਏਥੇ ਸੁਖੀ ਅਗੇ ਸੁਰਖ਼ਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ 
ਤੌਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਰਿਦਾ 
ਉਸਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਨਾਮ ਉਥੋਂ ਲੱਝਦਾ ਹੈ। ਨਿਰੰਤਰ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸੰਗੀ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਏਥੇ ਓਥੇ ਸਹਾਯਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸੁਖ ਤੇ ਵਡਿਆਈ ਬਿਨਸਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਅਬਿਚਲ 
ਹੈ। ਪਰ ਨਾਮ ਹਉਮੈ ਛਡਿਆਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਨ ਗਿਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਉੱਦਮ ਹੈ ਜੀਵ ਦਾ, ਇੰਨਾ 
ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਰੱਬ ਜੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮੇਹਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉੱਦਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਲੋਇ-ਲੋਕ। ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ। ___ ਨਿਦਾਨਿ-ਅੰਤ ਨੂੰ। 

ਪਰਧਾਨ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਧਾਨ, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮੫) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ, ਮੁਖੀਆ, ਵਡਿਆਈ ਵਾਲਾ । 

ਰੇਣੂਕਾ-ਧੂੜ। ਚਰਨ ਧੂੜ । 

ਰਤਨੂ-(ਸੰਸ:, ਰਤ੍ਨ, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੮, ੧੪੧,੧੮੪) ਜਵਾਹਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਕੀਮਤੀ 
ਪਦਾਰਥ। ਭਾਈ ਹੋ-ਹੇ ਭਾਈਓ! ਕਭੇਟਿਆ-ਮਿਲਿਆ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੯) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੋਣੇ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਇਕੁ ਪਛਾਣੂ ਜੀਅ ਕਾ ਇਕੋ | ਮਨ (ਦੀ ਸਾਰ) ਪਛਾਣਨ ਵਾਲਾ ਇਕੋ ਹੈ, (ਉਹ) ਇਕੋ ਰੱਖਯਾ 
ਰਖਣਹਾਰ ॥ ਇਕਸ ਕਾ ਮਨਿ| ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਕ ਦਾ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਇਕੋ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਇਕੋ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੁ ॥ | ਆਧਾਰ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ 
ਤਿਸ _ਸਰਣਾਈ _ਸਦਾ _ਸਖੁ | ਇਨੇ ਕੌਂਣ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਕਰਤਾਰ (ਬੀ) 
ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥੧॥ ਹੈ॥੧॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਗਲ ਉਪਾਵ ਤਿਆਗੂ ॥ । (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਹੋਰ) ਸਾਰੇ ਉਪਾਉ ਛਡ ਦੇਹ, ਤੇ ਇਕੋ ਉਸੇ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਿ ਨਿਤ ਇਕਸੁ | ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਨਿੱਤ ਲਗਾ ਰਹੁ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਲਿਵ ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ 
ਕੀ ਲਿਵ ਲਾਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਗੀਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਅਰਾਧ ਕੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੭੯ ) ( ੪੬੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪., 


ਇਕੋ ਭਾਈ ਮਿਤੁ ਇਕੁ ਇਕੋ ਮਾਤ | (ਹਾਂ ਉਹ) ਇਕੋ (ਹੀ ਸੱਚਾ) ਭਿਰਾ ਹੈ, ਇਕੋ (ਸੱਚਾ) ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ, 
ਪਿਤਾ ॥ ਇਕਸ ਕੀ ਮਨਿ ਟੇਕ ਹੈ | (ਉਹ) ਇਕੋ (ਹੀ ਸੱਚਾ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਹੈ। ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਜਿਸ 
ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਦਿਤਾ ॥ | (ਇੱਕੋ) ਨੇ ਦਿੱਤਾ (ਭਾਵ ਰਚਿਆ) ਹੈ, (ਉਸ) ਇਕੋ ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ 
ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨਹੁ ਨ ਵਿਸਰੈ ਜਿਨਿ | ਟੈਨੇਂ ਰਹੇ; ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਮਨੋਂ ਨਾ ਵਿਸਰੇ ਜਿਸਨੇ ਸਾਰਾ ਕੁਛ (ਆਪਣੇ । 
ਸਭ ਗਿਣ ਫਜਿ ਲੀਤਾਂ 02੩ ਵੱਸ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੨॥ 
ਇੰ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ ਇਕੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਰਤਾਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ) ਘਰ 
ਘਰਿ ਇਕੋ ਬਾਹਰਿ ਇਕੋ ਥਾਨ ਵਿਚ ਉਹ ਇਕੋ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਬੀ ਉਹ ਇਕੋ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਨ ਸਰੀਰ 
;੍ 2 ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਸਰੀਰੋਂ ਬਾਹਰ ਬੀ), ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰ 
ਕਪ ਗਤਿ ਬੀ (ਉਹੀ) ਆਪ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਜੰਤ ਰਚੇ ਹਨ, ਉਸੇ 
ਜਾਪਿ।ਇਿਕਜ ਸੌੜੀ 'ਫਤਿਆ `। ਨੂੰ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਤੂੰ ਜਪ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਕੋ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਉਂ ਕਰਦੇ 
੫ ਨ | ਹੋ? ਉੱਤਰ:) ਉਸ ਇਕ ਨਾਲ ਹੀ ਰਚਿਆਂ ਸ਼ੋਕ ਤੇ ਸੰਤਾਪ ਨਹੀਂ 
ਹੋਵੀ ਸੋਗ ਸੱਤਾਪੁ ॥੩॥ ੀਦਾਵਤ। 
ਪਾਰਬੂਰਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈਂ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ | (ਫਿਰ ਦੇਖ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਇਕੋ ਹੈ (ਉਸ ਵਰਗਾ) ਦੂਜਾ ਹੋਰ 
ਕੋਇ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ। (ਫਿਰ ਦੇਖ) ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸੇ ਦਾ 
ਜੋ ਤਿਸ ਭਾਵੈ ਸ ਹੋਇ ॥ ਗਰਿ ; (ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ) ਹੈ, (ਫੇਰ ਦੇਖ) ਵਰਤਦਾ ਓਹੋ ਕੁਛ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪੁਰੈ ਪੁਰਾ ਭਇਆ ਜਪਿ ਨਾਨਕ |5ਉਂਦਾਂ ਹੈ। (ਫੇਰ ਦੇਖ, ਜੋ ਕੋਈ) ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਸਾਂਚੇ ਨੂੰ 
ਸਚਾ ਸੋਇ ॥੪॥੯॥੭੯॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ (ਦੁਆਰਾ) ਜਪਕੇ (ਹੀ ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ ' 
॥੪॥੯॥੭੯॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪੰਜ ਗਲਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ:- 

(੧) ਇਕ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪੂਰਨ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। (੨) ਫੇਰ ਐਸਾ ਹੇਕੇ ਨਿਰਾ 
ਅਲੱਗ ਨਹੀ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ, ਉਹੀ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਮਾਲਕ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਛ ਉਸੇ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਓਹ ਸ੍ਰਯੰ 
ਪੂਰਨ ਹੈ, ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਦਾ ਉਹ ਕਾਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਕਰਤਾ ਹੈ”। ਫਿਰ ਕਾਦਰ ਕਰਤਾ ਹੋਕੇ ਓਹ ਰਚੀ ਹੋਈ ਤੇ 
ਓਪਰਾ ਤੇ ਦੂਰੀ ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ “ਬਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ” ਹੈ। (੩) ਉਹ ਸਾਡੇ ਮਨਾਂ ਦੀ 
ਸਾਰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (੪) ਫਿਰ ਇੰਨਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰ ਜਾਣਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਨੂੰ ਬੀ ਬਹੁੜਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਮਾਂ ਪਿਉ ਭਿਰਾ ਮਿਤ੍ਰ ਆਦਿਕ ਦਰਦੀ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਦਰਦੀ ਹੈ, ਐਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਰੱਤਿਆਂ, ਉਸ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ, ਦੁਖ ਸੰਤਾਪ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸੰਤਾਪ ਹਰਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਸੁਖ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੇ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿਛੁੜਨਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਸੋਗ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਨਾ। ਸੋ ਉਹ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ। (੫) ਉਸ ਦੀ ਲਿਵ ਧਾਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਜਿਤਨੇ ਅਗੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਹੋਏ ਹਨ ਸਭ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਉਸ 
ਸੱਚੇ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪਛਾਣੂ-ਪਛਾਣਨ ਵਾਲਾ, ਵਾਕਫ, ਭਾਵ ਹੈ ਮਿੰਤ੍ਰ। 

ਇਕਸ-ਇਕੋ ਹੀ। 

ਥਨੰਤਰ-ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰ ਗਤਿ। ਥਾਨ ਥਨੰਤਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ “ਸਾਰੇ ਹੀ” ਹੈ। 

੧ ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੂੰ ਕਾਦਿਰੁ ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੁ॥ _(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੩) 
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.੬ਇ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੦ ) 


(੪੭੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੦) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, 


ਉਹੀ ਪ੍ਰਕਰਣ ਜਾਰੀ ਹੈ। 

ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ _ | 
ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ 
ਲਾਇਆ ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ 
ਜਿਨ ਕਉ ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ ਹੋਇ 
ਤਿਨ ਉਪਜੈ ਮਨਿ ਗਿਆਨੁ ॥ 
ਜਿਨ ਕਉ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ 
ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ _ਸੁਖ _ਊਪਜਹਿ 


ਅਰਥ 


(ਹਾਂ) ਉਹੀ (ਪੁਰਖ) ਪੂਰੇ ਤੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨਾਲ ਮਨ ਲਾਇਆ ਹੈ। (ਪੂਰਨਤਾ ਤੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਗਿਆਨ 
ਹੈ ਸੋ) ਗਿਆਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਪ੍ਰਭੂ) 
ਆਪ ਦਇਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਗਿਆਨ ਦਾ ਜਨਕ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੈ ਸੋ) 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਅੰਦਰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ 
ਪੂਰਬਲਾ (ਲੇਖ) ਲਿਖਿਆ ਹੈ॥੧॥ 

(ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਇਕੋ (ਦੇ) ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ। 
(ਇਸ ਨਾਲ) ਸਾਰੇ (ਸੰਸਾਰਕ) ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ (ਸਿਰ) ਸੁੱਖ (ਤੇਰੇ 


ਦਰਗਹ ਧੈਧਾ ਜਾਇ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ । ਨੰਦ3) ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਤੇ ਤੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪੈਧਾ 


ਹੋਇਆ ਜਾਏੱਗਾ”॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਭਉ ਗਇਆ | (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਪੁਰਖ ਦਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 


ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਾਧੂ | 
ਸੰਗਤਿ ਨਿਰਮਲਾ ਆਪਿ ਕਰੇ 
ਪੁਤਿਪਾਲ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ 
ਮਲੁ ਕਟੀਐ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ 
ਨਿਹਾਲ ॥੨॥ 


ਥਾਨ _ਥਨੌਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਪੁਭੁ ਸੋਇ ॥ ਸਭਨਾ 
ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ 
ਤਿਸੁ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਕੀਤਾ 
ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੩॥ 


ਜੋ (ਗੋਪਾਲ=) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਹਾੰ ਜੋ) ਸਾਧੂ 
ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰਕੇ (ਪਾਪ ਤੇ ਹਉਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਦੀ 
ਉਹ) ਮੈਲ ਕਟੀ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ (ਦਾਤੀ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ, 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਦੇਖ ਨਿਹਾਲ (ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ) ਹੋ ਚੁਕਾ 
ਹੈ॥੨॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ! ਆਪ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਥਾਵਾਂ 
ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ (ਸਾਰੇ) ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਆਪਕ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਭਨਾਂ (ਜੀਆਂ ਦਾ) ਦਾਤਾ ਉਹੀ ਹੈ (ਹੋਰ) ਦੂਜਾ (ਐਸਾ 
ਦਾਤਾ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਹੇ ਮਨ!) ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ (ਸਾਰੇ 
ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਛੁੱਟ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (ਐਸਾ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ) ਜੋ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੇਗਾ ਸੋ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਸੰਕਲਪ ਸਤ੍ਯ 
ਹੋਣਗੇ)॥੩॥ 


੧ ਅਰਥਾਤ ਨੰਗਾ ਨਹੀਂ ਜਾਏਂਗਾ ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਾਪੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 
ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ ਤਾ ਦਿਸੈ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੪) 
ਤੂੰ ਆਤਮਕ ਸੁੱਦਰ ਲਿਬਾਸ ਵਿਚ ਪਹਨਿਆ ਹੋਇਆ ਜਾਏਂਗਾ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੦ ) (੪੭੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫ 


ਜਿਨ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਪਾਰਬੁਹਮੁ| ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹੀ ਪੂਰੇ ਹਨ, 
ਸੇ ਪੂਰੇ ਪਰਧਾਨ ॥ ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ| (ਉਹੀ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਨਿਰਮਲ (ਸ਼ੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ: 
ਨਿਰਮਲੀ ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਜਹਾਨ ॥| ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਸੋ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਜਿਨੀ ਮੇਰਾ ਪੁਭੁ _ਧਿਆਇਆ। ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਮੈਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ॥ 
ਨਾਨਕ _ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨ _॥੪॥ ੪॥੧੦॥੮੦॥ 

੧੦॥੮੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਪੂਰੇ` ਹੋਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ ਕਿ ਸਾਈਂ ਨੂੰ 
ਜਪਕੋ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ “ਪੂਰਾ” ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ, ਮੁਕੰਮਲ ਯਾ ਕਾਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਹੋ ਪ੍ਰਕਰਣ ਜਾਰੀ ਹੈ। 
ਸੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੀ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸੀ ਨੂੰ ਫੇਰ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਪੂਰੇ` ਪਦ “ਪਰਧਾਨ” ਪਦ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਪਰ ਇਥੇ ਪੂਰੇ ਦਾ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਕਹੇ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ,ਵਲ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। “ਪੂਰਾ 
ਉਹ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਹੈ, ਕਸਰਾਂ ਕਮੀਆਂ ਤੋ' ਉੱਚਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, 'ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ` ਉਹ ਦੀਨ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਇਥੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਉਂਦੇ ਨੂੰ ਹੀ ਪੂਰਾ ਤੇ ਪਰਧਾਨ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ 
ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋ ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਨੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ 
ਗਿਆਨ ਨੇ ਪੂਰਨ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਰਹਾਉ ਤੋਂ' ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਰਧਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ 
ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਸੁਖ-ਆਤਮ ਸੁਖ ਉਪਜੇਗਾ। ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਸੁਖੀ ਤੇ ਮਰਕੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪੈਧਾ ਜਾਏਗਾ। ਨਾਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ 
ਨਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਸਤੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਜਾਕੇ (ਅੰਕ ੪) ਫੇਰ ਪਦ 'ਪੂਰੇ` ਤੇ 
“ਪਰਧਾਨ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਪੂਰਿਆਂ ਤੇ ਪਰਧਾਨਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਗ= 
ਵਿਚ ਜੇ ਸ਼ੇਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੂੱਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ੋਭਾ ਸੱਚ ਮੁਚ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੁਸ਼ਾਮਤ 
ਬਨਾਵਟ ਡਰ ਲਿਹਾਜ਼ ਦੀ ਕੋਈ ਅੰਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪੈਧਾ-ਪਹਿਨਿਆ ਹੋਇਆ । ਨੰਗੇ ਦੇ ਉਲਟ ਪੈਧਾ ਹੈ। ਪੈਧਾ ਦਾ ਭਾਵ ਸਤਿਕਾਰਿਆ 
ਹੋਇਆ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਆਤਮ ਮੰਡਲਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਪੈਧੇ ਜਾਣਾ ਆਤਮ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਜਾਣਾ ਹੈ 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਾਪੀ ਨੂੰ “ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੧) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਕਰਨੀ-ਨਾਮ, ਦਾਨ, ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ-ਲਿਵ, ਜੋਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼। ਲੱਛਣ-ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ ਨਾਸ਼, ਸੁਖ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ । 
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੧੫੧ "ਪੀ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੧ ) (੪੭੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬ 


“1% ਅਰਥ 


ਗਿ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ) 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਕਦੇ) ਕੋਈ (ਲਾਹੇ ਤੋਂ) 
ਖਾਲੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ, (ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: 
ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਕਿਹੜਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ 
ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਗਇਆ । ਦੁਆਰਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸਭ (ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) 
ਹਰਿ ਸੁਖੁ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ ॥ |ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਸੁਖ) ਹਰੀ 
ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਗਾਸੀਆ ਏਕਸੁ | (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦਾ ਸੁਖ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਇੱਕੇ 
ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਮਿਲਿ ਸਾਧੁ |(ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਈ ਸੀ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਜੋਤ (ਨਿਜ ਸਰੂਪ) 
ਮੁਖੁ _ਉਜਲਾ ਪੁਰਬਿ _ਲਿਖਿਆ |ਦ' ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਂ ਗਿਆ ਸੀ; (ਐਉਂ) ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਮੂੰਹ ਉਜਲਾ ਹੋ 
ਭਿ । ਗਣ ਗੋਵਿੰਦ ਨਿਤ | ਹਿੰਆਾਂ: (ਉਵ) ਪਾਇਆ ਪੂਰਬ ਲਿਖਿਆ ਹੀ ਸੀ”। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਹੁਣ 
ਗਾਵੇ ਨਿਰਮਲ ਸਾਰ ਗੰਬੱਲ.(ਜ੪ ਨਿਤ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤੇ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਕੰਮ ਕੀ ਬਾਕੀ ਹੈ? ਜਦ ਕਿ ਜੋਤ 
ਹੋਤ ਕਤ ਸਚੀ ਜਪ ਤਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੇ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਹਲਤ ਪਲਤ ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ? 
ਦ ਦਲ ਉੱਤਰ:) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਉਣੇ ਨਾਲ ਤੇ ਸਚੇ ਨਾਮ (ਦੇ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਬਿਰਥਾ ਸਿਮਰਨ) ਨਾਲ (ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ) ਨਿਰਮਲ (ਰਹਿਣਾ। ਭਾਵ 
ਜਾਇ ਨ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਰਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣਾਂ, ਹੁਣ 
ਇਹ ਕੰਮ ਹੈ। ਕੀਹ ਜੋਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਾਫੀ ਨਹੀ'? ਉੱਤਰ: ਜੀਵਨ 
ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣਨਾ ਜੋਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਤੇ ਅਸਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ)॥੧॥ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਨਾਮ ਪਾਕੇ ਹਰਿ ਸੁਖ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਿਆ ਅਪਣੀਆਂ ਸੰਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਦਾ ਕੀਹ ਬਣਿਆ? ਉੱਤਰ?) 
(ਜਦ ਦਾ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਇਨ ਇਛਿਆਂ (ਸਭ) ਪੂਰੀਆਂ ਹੇ ਗਈਆਂ ਹਨ। (ਉਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਅਪਣੇ) 
੧ ਸਦਾ ਸੰਗਿ ਕਰਣੈ 7੯9 ਤੈਂਟਾ: ਸੱਦਾ ਨਾਲ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ (ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਸਾਨੂੰ ਆ 
ਵਾਪਰੇ ਉਸ ਦਾ) ਕਰਣੇਹਾਰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਹਾਰੁ ਪਛਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਾਲ (ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਦਾਨ ਦੇ ਦੇਕੇ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ 
ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ | ਕ੍ਰਕੇ (ਦਰਗਾਹੇ) ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਲੋਭ 
ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਕਾਮੁ ਕੁੱਧੁ ਲੋਭੁ | ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਇਸ ਤਯਾਗ ਦਾ ਬੀ) ਸਾਰਾ ਅਹੰਕਾਰ ਛਡ 
ਬਿਨਸਿਆ __ਤਜਿਆਂ __ ਸਭੁ | ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ॥੨॥ 
ਅਭਿਮਾਨੁ ॥੨॥ (ਐਸੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਇਕ ਤਾਂ) ਨਾਮ ਦਾ _(ਪਰਮਾਰਥਿਕ) 
ਪਾਇਆ _ ਲਾਹਾ _ਲਾਭੁ _ ਨਾਮੁ | ਲਾਹਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ (ਦੂਸਰੇ ਸੰਸਾਰਕ ਸਰਬ) ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ 
ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ |ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ। (ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਾਡੇ _ਅਪਣੇ _ਕੀਤੇ 


'ਯਥਾ :-ਪੂਰਥਿ ਲਿਖਿਆ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਸਹਾਇ॥ _ (ਸੂਹੀ ਮ: ੫, ਅਸਟ:-੪) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੫. ਜਉਂਪਦਾ-੮੧ ) ( ੪੭੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬ 


ਪ੍ਰਭਿ ਮੋਲਿਆ ਦੀਆ ਅਪਣਾ | ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਆਪ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ' 

ਨਾਮੁ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਰਹਿ । ਮੋਲਿਆ, (ਤੇ ਫੇਰ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਨਾਮ 

ਗਇਆ ਆਪਿ ਹੋਆ ਮਿਹਰਵਾਨ॥ | ਦਿਤਾ। (ਹਾਂ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੋਇਆ (ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਬਖਸ਼ 

ਸਚ ਮਹਲ ਘਰ ਪਾਇਆ ਗਰ ਕਾ ! 7“ ਦੀਂ ਘਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੀ ਤੇ ਸਾਡਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਗਇਆ। 

ਸਬਦ ਪਛਾਨ ॥੩॥ ਰ੍‌ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸਾਂ ਸੱਚਾ) ਘਰ (=ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੇ 

ਲਨ ਉਸਦੇ ਨਾਲ) ਸੱਚਾ ਮਹਲ (ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤੀ, (ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੋਈ ਜਦ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਲਿਆ। (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਕਰਕੇ 
ਆਤਮ ਪਰਮਾਤਮ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ)॥੩॥ 


ਭਗਤ ਜਨਾ _ ਕਉ ਰਾਖਦਾ । (ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਭਗਤ ਆਖੀਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਉਸਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ 
ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥ ਹਲਤਿ | ਕਿ) ਭਗਤ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ (ਉਹ) ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ 
ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਾਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਤੋਂ) ਰਖਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਅਗੋਂ ਭਗਤ ਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ: ) 
ਸਾਰਿ ॥ ਆਨ ਪਹਰ ਗੁਣ ਸਾਰਦੇ (ਓਹ) ਸਾੱਚੇ ਦੇ ਗੁਣ ਸੰਭਾਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਰਤੇ ਰੰਗਿ ਅਪਾਰ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਮੁੰਹ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਉਜਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਓਹ ਨਿਰੇ ਜ਼ਬਾਨੀ 
ਜਰੇ_ ,ਸਗਚ-_ ਲਾਂਨੇਕ ਘਰ ਜ਼ਬਾਨੀ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਉਹ ਤਾਂ) ਅਪਾਰ ਪ੍ਰੇਮ 
ਬਲਿਹਾਰ ॥੪॥੧੧॥੮੧॥ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ (ਹਰੀ ਦ) ਗੁਲ 'ਸਿਮਕਏ ਹਿੰਦ 
ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ (ਵੇ ਭਗਤ ਹੰਸਾਂ 
ਵਾਂੜੂ ਉਸ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਉਹ 
ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਰਸ ਆਨੰਦ ਦੇਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਓਹ ਸਦਾ ਓਸ ਤੋਂ 
ਬਲਿਹਾਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)॥ ੪ ॥ ੧੧॥ ੮੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਬਾਬਤ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਹੈ। ਭਗਤ ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਦਾਤ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨੇ ਲਈ, 
ਦਾਨ ਅਪਣੇ ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਰੰਗ ਦੇਣ ਲਈ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਸੁਭਾਵ “ਦਾਨ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ 
ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਬੀ ਦਾਤਾ ਪਦ ਵਿਚ ਆੱਪੜਦਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਮਨ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਸੂੱਛਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤ ਜਨ ਦੇ 
ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਅਭਿਮਾਨ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ:- 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੧੯-੭) 
ਗੁਰ ਵਾਕ ਹੈ। ਉਹ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬਾਹਰਲੀ ਅੰਦਰਲੀ ਸੂਖਮ ਮੈਲ ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਹੈ 
ਇਉਂ ਭਗਤ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਅੰਦਰੋ' ਬਾਹਰੇਂ ਨਿਰਮਲ ਹਲਤ ਪਲਤ ਉੱਜਲੇ ਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ 
'ਨਾਮ' ਤੇ 'ਗੁਣ ਗਾਇਨ” (ਬਾਣੀ) ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਪਾਪ ਤੇ ਉੱਜਲੇ ਮਨ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੀ ਫਿਰ 
ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਲਿਵ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਉਸ ਦਾ 'ਆਪਾ” ਦੇਹ ਮਨ ਤੋ ਅਲੱਗ ਭਾਸਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ 
ਰਿੜਕਣ ਨਾਲ” ਦੁੱਧ ਵਿਚੋਂ ਮੱਖਣ ਨਿਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 


੧ ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਸ਼ਿਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ॥ _ (ਆਸਾ ਕਬੀਰ-੧੦) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਂਪਦਾ-੮੧-੮੨ ) 


(੪੭8) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬ 


ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਾ ਦੇਹ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੰਗ ਸੰਗ ਭਾਸਦਾ ਹੈ:- 
ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਪ੍ਰਗਾਸੀਆ ਏਕਸ ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਇ॥ (ਸਿਰੀ:ਮ:੫-੮੧) 

ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਘਰ 
(=ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਹਲ (=ਸਰੂਪ) ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਕੇ, ਓਹ' 
ਅਕ੍ਰੈ ਹੋਕੇ ਯਾ ਫੇਰ ਸਾਧਾਰਣ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਓਹ ਸਾਚੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ 
ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ “ਹਰਿ-ਸੁਖ” ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਫੇਰ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਹ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਭਗਤ ਤਾਂ ਓਸ ਤੋਂ ਪ੍ਜਾਰ ਨਾਲ ਵਾਰਨੇ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦੇਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਹਰ ਸਮੇ ਹਰ ਬਾਬ ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਪੁਤ੍ਰ 


ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਜੋਤਿ-(ਸੰਸ:, ਜਯੋਤਿ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਚਾਨਣ। (੨) ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼। (੩) ਆਤਮਾ । 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ-(ਸੰਸ:, ਅੰਤਰ੍‌ ਯਾਮਿਨ੍) ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ, ਪ੍ਰੇਰਕ। ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ 


ਵਾਲਾ। ਦੇਖੋ ਸਫ਼ਾ 2੧੭। 


ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ-ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ । ਸਾਰਦੇ-ਸੰਭਾਲਦੇ ਸਿਮਰਦੇ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੨) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਨਾਮ ' ਸਹਿਜ ਧਿਆਨ” ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਮਿਲੈ ਪਾਈਐ 
ਸਬਦੁ ਨਿਧਾਨ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੀ ਜਪੀਐ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਮੁ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ 
ਧਿਆਨੁ ॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ਪਾਇ ॥ 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਏਕੋ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ 
ਸਾਗਰੁ ਗੁਣੀ ਅਥਾਹੁ ॥ ਵਡਭਾਗੀ 


ਅਰਥ 


ਜੇ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ) ਸ਼ਬਦ (ਰੂਪੀ) ਖਜ਼ਾਨਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਨਾਮ, ਜੋ ਸਭ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ 
ਲੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਜੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ 
ਉਹ (ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ) ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ। 
(ਇਸੇ ਨਾਮ ਦੇ ਜਪਣ ਨਾਲ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਧਿਆਨ ਦੇ ਲਗ ਜਾਣ ਨਾਲ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ਼ ਕੱਟਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੂਜਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਜਿਸ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਤੇ ਉਸੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ (ਤੇ 
ਸ਼ਰਣ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਉਸੇ) ਇਕੋ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇਕੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਇਹ ਸਚਾ ਸ਼ਬਦ (ਭਾਵ ਨਾਮ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਥਾਹ ਸਾਗਰ 
ਹੈ (ਇਸ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, (ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਸਤਿ)-ਸੰਗਤ ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਤੇ ਇਹ ਨਾਮ ਖ਼ਰੀਦ ਲੈ। (ਇਸ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ-੮੨ ) (੪੭੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬ 


ਵਿਸਾਹੁ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੈ | ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ (ਬੀ ਜੋ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਉਸ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਦੀ 
ਸਿਰਿ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥੨॥ |ਮੋਵਾ ਕਰ। 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਦੂਜਾ । (ਇਹ ਆਖਦੇ ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦੇ ਰੰਗ ਰੱਤੜੇ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨਾਹੀ ਠਾਉ ॥ ਮੈ ਧਰ ਤੇਰੀ । ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! (ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ) ਚਰਣਾਂ 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਤੇਰੈ ਤਾਣਿ ਰਹਾਉ ॥ ਕਮਲਾਂ ਦਾ (ਹੀ) ਆਸਰਾ ਹੈ (ਹੋਰ) ਦੂਜਾ ਥਾਂ (ਮੇਰਾ ਕੋਈ) ਨਹੀਂ, 
ਨਿਮਾਣਿਆ ਪੁਭੁ ਮਾਣ ਤੂੰ ਤੇਰੈ , ਮੈਨੂੰ (ਨਿਰੀ) ਤੇਰੀ (ਹੀ) ਟੇਕ ਹੈ, ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਹੀ ਤਾਣ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਸੰਗਿ ਸਮਾਉ ॥੩ ਰ੍‌ (ਸਦਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਜ਼ੋਰ ਹੀ ਮੇਰੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ 
ਲਨ ਹੈ)। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੂੰ (ਹੀ) ਮਾਣ-ਹੀਨਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈ, (ਮੇਹਰ ਕਰ ਕਿ 
ਮੈਂ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ (ਸਦਾ ਹੀ) ਮਿਲਿਆ ਰਹਾਂ॥੩॥ 
ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਆਰਾਧੀਐ ਆਠ | (ਤਾਂ ਤੇ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ (ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ, (ਉਸ) ਹਰੀ ਦਾ (ਰਸਨਾ 
ਪਹਰ ਗੋਵਿੰਦੁ ॥ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਤਨੁ ਨਾਲ) ਜਪ ਕਰੀਏ (ਤੇ ਮਨ ਨਾਲ) ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੀਏ (ਜਿਸ ਨੇ 
ਧਨ ਰਖੋ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਰਾਖੀ “ਪੈ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ) ਜੀਵ, ਪ੍ਰਾਣ, ਤਨ ਤੇ ਧਨ 
ਕੇ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਉਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਦੇਖ 


ਚੰਤਾਰਿਅਨੁ ਪ੍ਰਭੁ _ਪਾਰਬੂਹਮ (ਹਾ, ਦੂਰ ਕੀਤੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਬਖਸ਼ਣਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ 
ਬਖਸਿੰਦੁ ॥੪॥੧੨॥੮੨॥ (ਭਾਵ ਐਸਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ ' 
॥੪॥੧੨॥੮੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸਹਿਜ ਧਿਆਨੀ ਉਹ ਪੁਰਖ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਨਿਰਯਤਨ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਵਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਲ ਲੱਗਾ ਰਹੇ । ਜਿਵੇ' ਮੁਰਦਾ ਤਾਰੀ ਤਰਨ ਵਾਲਾ ਬਿਨਾ ਹੱਥ ਪੈਰ ਹਿਲਾਏ ਤਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਡੁਬਦਾ ਨਹੀ। ਪਰ ਇਹ ਸਹਿਜ ਧਿਆਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਪਹਿਲੋਂ ਕਿਸੇ ਕੀਤੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਮੁਰਦਾ ਤਾਰੀ ਤਰਨੇ ਵਾਲਾ ਪਹਿਲਾਂ ਬਾਹੁਲੀਆਂ ਮਾਰਕੇ ਤਰਨਾ ਸਿੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਹਿਲਾ ਯਤਨ ਇਹ ਹੈ, 
ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ, ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਐਸਾ ਹੋ ਜਾਏ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਮਝੇ। ਨਾਲ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਆਸਰਾ ਰੱਖੇ। ਸਤਿਸੰਗ ਕਿਹੜਾ? ਉਸ ਬਾਬਤ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: - 

ਸਤਸੰਗਤਿ ਕੈਸੀ ਜਾਣੀਐ॥ ਜਿਥੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧ ਘਰ ੩। 

ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਆਪ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਤਾਣ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਤਕੀਆ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਇੱਕੁਰ ਸਾਈਂ ਆਸਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਅਉਗਣ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ, ਸਾਈਂ ਆਪ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਟੇਕ ਤੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਦਿਆਲੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਦਇਆ ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ ਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਹਰ ਬਾਰ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣਿਆਂ ਦੀ ਰਖ੍ਯਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਿਧਾਨੁ-ਖਜ਼ਾਨਾ। ਸਹਜਿ-ਸਹਿਜ ਵਿਚ। ਸਹਜਿ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦਾ ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੬੯ ਅਤੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀ ੨੩ਵੀ' ਦਾ 
ਅਰਥ ਭਾਵ, ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ:- “ਸਹਜੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ”, ਜੋ ਅੰਗੇ ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਦੇ ਪੰਨਾ ੬੧੭ ਪਰ 
ਆਵੇਗਾ । ਵਿਸਾਹੁ-ਖ਼ਰੀਦ। ਵਿਹਾਝ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੩ ) (੪੭੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬-੪੭ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੩) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੀ ਤਿਸੁ ਸਚ ਸਿਉ ਮਰੋਂ । ਪ੍ਰੀਤ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਲਗੀ ਹੈ (ਕਿ ਜੋ) ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ 
ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾ ਵੇਛੋੜਿਆਂ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ) ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ ਉਹ) ਸਭਨਾਂ 
ਵਿਛੁੜੈ _ਸਭ _ ਮਹਿ _ ਰਹਿਆ | ਵਿਚ (ਐਉਂ) ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ (ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਵਿਛੋੜਿਆ ਵਿਛੜਦਾ 
ਸਮਾਇ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨਾ |ਨਹੀਂ। ਆਜਿਜ਼ਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਤੇ ਦਰਦ ਭੰਨ ਘੱਤਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ 
ਸੇਵਕ ਕੈ ਸਤ ਭਾਇ ॥ ਅਚਰਜ [ਮੈਦੇ ਪ੍ਰੌਮ (ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗੁਣਵੰਤ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਰੂਪੁ ਨਿਰੰਜਨੋ ਗੁਰਿ ਮੇਲਾਇਆ |ਉੰਹ ਫੈਰ) ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ (=ਨਿਰੰਜਨ) ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਮਾਇ ॥੧॥ ਅਚਰਜ ਹੈ ਉਸਦਾ ਰੂਪ, (ਉਹ ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਹੇ 

ਮਾਇ !॥੧॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਮੀਤੁ ਕਰਹੁ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ॥ |ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਭਾਈ ਜਨੋਂ! (ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ (ਆਪਣਾ) ਮਿਤ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਰੀਤਿ ਧਿ੍‌ਗਗੁ ਸੁਖੀ |ਸਨਾਓ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ (ਇਸ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਾਲਾ) ਕੋਈ ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਦਾਨਾ ਦਾਤਾ ਸੀਲਵੰਤੁ ਨਿਰਮਲੁ । (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਭ ਕੁਛ) ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ, (ਮਹਾਨ) ਦਾਤਾ, (ਸਰਬ ਤੋਂ) 
ਰੂਪੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ਅਤਿ ਉੱਤਮ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲਾ, (ਪਰਮ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਅਤਯੰਤ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਾਲਾ 
ਵਡਾ ਊਚਾ ਵਡਾ ਅਪਾਰੁ _॥ ।ਹੈ। (ਉਹ ਪੂਰਾ) ਮਿੰਤ੍ਰ (ਸਦਾ) ਸਹਾਯਤਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਅਤਿ ਦਾ 
ਬਾਲਕ _ਬਿਰਧਿ _ਨ ਜਾਣੀਐ | ਵੇ ਡਾ ਤੇ ਉੱਚਾ ਹੈ (ਹਾਂ) ਬੇਅੰਤ" (ਵੱਡਾ ਤੇ ਉੱਚਾ) ਹੈ। (ਉਹ ਆਪ 
ਨਿਹਚਲ _ਤਿਸ _ਦਰਵਾਰ _॥ |“੯' ਇਕ ਰਸ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਬਾਲਕ ਬੁਢਾ (ਆਦਿ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲਾ) 
੫; ਜੱ ਮਇਆ ਨਹੀ ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ (ਤੇ) ਉਸਦਾ ਦਰਬਾਰ ਅਚੱਲ ਹੈ, (ਕਿਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਾਯਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਫਿਰ ਉਸ ਤੋਂ) ਜੋ ਮੂੰਹੋਂ ਮੰਗੀਏ 
ਸੋਈ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਿਆਸਰਿਆਂ ਦਾ (ਉਹ) ਆਸਰਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਜਿਸੁ ਪੇਖਤ ਕਿਲਵਿਖ ਹਿਰਹਿ |ਜਿਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਨ ਤੇ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਹੋਵੈ ਸਾਂਤਿ ॥ ਇਕ [ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਉਸ) ਇਕ ਨੂੰ ਇਕ ਮਨ ਹੋਕੇ 
ਮਨਿ ਏਕੁ ਧਿਆਈਐ ਮਨ ਕੀ ਧਿਆਈਏ, (ਹਾਂ) ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਦੂਰ ਕਰਕੇ (ਧਿਆਈਏ)। 
ਲਾਹਿ ਭਰਾਂਤਿ ॥ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ |ਉੰਹ (ਸਰਬ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਨਵਾਂ (ਹੀ ਨਵਾਂ) ਹੈ ਤੇ 
ਨਵਤਨੁ _ਸਦਾ ਪੂਰਨ _ਜਾ ਕੀ [ਦਾਤ ਉਸ ਦੀ ਪੂਰਨ ਹੈ, (ਕਦੇ ਅਧੂਰੀ ਨਹੀਂ। ਐਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) 
ਦਾਤਿ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਰਾਧੀਐ |ਦ' ਸਦਾ ਅਰਾਧੀਏ, ਨਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਦਿਨੇ ਵਿਸਰੋ ਨਾ ਰਾਤੀਂ 


ਦਿਨੁ ਵਿਸਰਹੁ ਨਹੀ ਰਾਤਿ ॥੩॥ (ਵਿਸਰੋ)॥੩॥ 
੧ ਅਪਾਰ=ਪਾਰ ਰਹਿਤ। ਬੇਅੰਤ। 


ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਂਪਦਾ-੮੩ ) (੪੭੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭ 


ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਪਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ 

ਕਾ ਸਖਾ ਗੋਵਿੰਦੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ | ਪੁੰਠੂ ਮਿੱਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਟੈ 

ਧਨ ਅਰਪੀ ਸਭੋ ਸਗਲ ਵਾਰੀਐ | ਕਿ? ਤਨ ਮਨ ਧਨ ਸਭੋ ਕੁਛ (ਉਸ ਨੂੰ) ਅਰਪਨ ਕਰ ਦੇਈਏ ਅਤੇ 

ਇਹ ਜਿੰਦ ॥ ਦੇਥੋ ਸਣੈ ਹਦਰਿ | ਇੱਹ ਜਿੰਦ ਬੀ (ਉਸ ਤੋਂ) ਵਾਰ ਘੱਤੀਏ । (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ ਤਾਂ ਰੂਪ 

ਚ ੨੨੬੭ । ! ਰੰਗ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਕੀਕੁੰ ਵਾਰੀਏ ਸਭੋ ਕੁਛ? ਉੱਤਰ: ਮਨ ਦੇ ਸ਼ੁਧ 

ਹਦ ਅਨ ਸੀਲ ਦੂਰਮੂ ਜਾਏ ॥ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ) (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੈ, (ਸਾਨੂੰ 

ਦੇਖਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਬੇਨਤੀਆਂ) ਸੁਣਦਾ ਹੈ,(ਹਾਂ ਉਹ) ਹਿਰਦੇ 

ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਵ ਰਹਿਆ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ' ਭੁੱਲੇ ਤੇ 

ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਪਾਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕੀਹ ਕਾਰਣ ਹੈ . 

੮ ਉੱਤਰ:) ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਉਸਦਾ ਬਿਰਦ ਦੈ 

ਅਕਿਰਤਘਣਾ ਨੇ ਪਾਲਦਾ ਪਭ | ਬੁਖਸ਼ਿਸ਼, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬੀ, ਜੋ ਜੀਵ, ਮਨ. 

ਨਾਨਕ _ਸਦ _ਬਖਸਿੰਦੁ _॥੪॥ । ਦੇਹ, ਪ੍ਰਾਣ, ਖਾਣ ਪਾਣ ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ) ਅਕਿਰਤਘਣ 

੧੩॥੮੩॥ (ਹੋਕੇ ਉਸਨੂੰ ਵਿਸਾਰੀ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਹਨਾਂ) ਨੂੰ ਬੀ ਪਾਲਦਾ 
ਹੈ॥੪॥੧੩॥੮੩॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਿੱਠਾ ਪਿਆਰਾ ਗੁਣ ਕਥਨ ਹੈ 
ਜੋ ਪਦ ਗੁਣ ਕਥਨ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਜਾਖਯਾ ਅਗਲੀ ਨਿਰੁਕ੍ਹ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਿਆਲੂ, ਅਕਿਰਤਘਣਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਪਾਲਣ ਵਾਲੇ ਸਦ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਤੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵਸਾਪਕ 
ਪਯਾਰ ਪੁੰਜ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰੋ ਤੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਜੀਵਾਂ, ਸਾਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾ ਕਰੋ, ਉਹ ਸੁਖਦਾਤੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ 
ਸਾਈਂ ਦੀ ਪੀਤ ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ । 

ਇਕ ਗੱਲ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਪੂਰਬ ਲਿਖਿਆ। ਪੂਰਬ ਲਿਖੇ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਹੈ, ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਜੀਵ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਅੰਕਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਦੋਂਹ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਯਾ 
ਦੋਇ ਕਾਰਣ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ-ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਜਨਮ ਲਈ ਜੇ ਸੁਭਾਵ 
ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਸੁਖ ਦੁਖ ਅੰਕਿਤ ਹੋ ਗਏ । ਦੂਸਰੇ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਜੀਵ ਲਈ ਪਹਿਲਾਂ 
ਅੰਗ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਸੁਖ ਦੁਖ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ । ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ 
ਹੈ। ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਮ ਆਪੂੰ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ “ਕਰਮ” ਚੇਤਨ ਵਜਕਤੀ ਨਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਸਰਵੱਗਯ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿੱਚ ਕਰਮ ਤੁਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਦਿਆਲੂ ਸੁਭਾਵਤਾ ਜੀਵ ਦੇ ਸੁਭਾਵ, ਸੁਖ 
ਦੁਖ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਭਲੇ ਸ਼ੁਰੇ ਦੇ ਝੁਕਾਉ ਅੰਗ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪੂਰਬ ਲਿਖੇ ਤੋਂ 
ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹ ਪੂਰਬ ਲਿਖਿਆ ਕੋਈ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਜਕੜਬੰਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਰੇਲ ਗੱਡੀ ਬੱਝੀਆਂ ਰੇਲ ਪਟੜੀਆਂ ਦੇ ਸਿਵਾ ਇਧਰ ਉਧਰ ਨਹੀਂ' ਚੱਲ 
ਸਕਦੀ। ਜੀਵ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਯਾ ਬੁਧੀ ਸੁਤੰਤ੍‌ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਤੇ ਝੁਕਾਉ ਪਿਛਲੇ ਲਿਖੇ ਨ 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਉਸ ਵਿਚ ਸਦੈਵੀ ਕੈਦੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਉਸ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 


੧ ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ (ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ: ੧-੯) 
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੨੨੧ ੯੧੦ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੩ ) (੪੭੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭ 
ਉਦਮੁ ਕਰਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੇ ਸਿਮਰਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫, ਛੰਤ-੬) 
ਜੇ ਜੀਵ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਉੱਦਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:- 
ਮਨ ਕਰ ਹਲਾ ਗੁਰ ਗੋਵਿੰਦੁ ਸਮਾਲਿ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੪, ਕਰਹਲੇ-੨) 


ਜੋ ਪਿਛੋਂ ਸਾਈ' ਵਲ ਲਗੇ ਹੋਏ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਸੁਖੱਲੇ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਤੇ ਹੇਰ 
ਤਰੱਕੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਜੇ ਘਾਲ ਕਰਨ, ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮਦਦ ਲੈਣ ਤਾਂ ਓਹ ਨਵੇਂ ਬੀਜੇ ਦਾਣੇ ਵਾਂਡੂ 
ਉਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਜਨਮ ਦੀ ਕੀਤੀ ਘਾਲ ਅਗਲੇ ਲਈ ਰਾਸ ਮੂੜੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਜੇ ਕੋਈ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਬੀ ਉੱਦਮ ਦੁਆਰਾ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਇਉਂ ਕਿ ਉਹ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਵੇ, ਜੇ ਸੁਤੇ ਤੇ ਸੁਖੇਨਤਾ ਨਾਲ ਬ੍ਰਿਤੀ ਲਗਦੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। ਜੇ ਉੱਦਮ ਨਾ ਕਰੇ ਤੇ ਨਿਰਾਸ ਹੋਕੇ ਬੈਠਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਭੁੱਲ ਹੋਵੇਗੀ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਬਿਨਾ ਪਤਾ ਲਗੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਰਭਾਗਾ ਸਮਝ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਜੇ ਉੱਦਮ ਕਰੇਗ਼ਾ ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਬੀ ਤਾਂ ਹੀ 
ਲਾੱਗੇਗਾ। ਜੇ ਉੱਦਮ ਕਰਕੇ ਪਤਾ ਲਗੇ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਸਹਜ ਭਾ ਨਾਲ ਸੁਖੱਲਾ ਨਹੀ ਲਗਦਾ ਤਾਂ ਬੀ ਦਾਰੂ 
ਉੱਦਮ ਹੈ, ਕਿ ਮੈਂ ਵਧੀਕ ਮਿਹਨਤ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਕੁਰ ਫੁਟੇ ਤੇ ਮੈਂ ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ 
ਨਿਕਲ, ਮਿਹਰ ਦੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵਾਂ, ਹੁਣ ਦੀ ਕੀਤੀ ਘਾਲ ਤੇ ਮਿਹਨਤ ਅਗਲੇ ਲੇਖਾਂ ਦੀ ਨੀਂਹ ਬਣ 
ਜਾਏਗੀ। ਹਰ ਹਾਲ ਉੱਦਮ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ:- 

ਉਦਮੁ ਕਰੇਦਿਆਂ ਜੀਉ ਤੂੰ ਕਮਾਵਦਿਆ ਸੁਖ ਭੁੰਚੁ॥ 
ਧਿਆਇਦਿਆ ਤੂੰ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲੁ ਨਾਨਕ ਉਤਰੀ ਚਿੰਤ॥ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧੭) 

'ਪੂਰਬਲੇ ਲਿਖੇ" ਵਾਕ ਪੜ੍ਹਕੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਆਪਣੇ ਆਲਸ ਲਈ 
ਬਹਾਨਾ ਲੱਭ ਲੈਣਾ ਹੈ; ਸਗੋਂ ਇਹ ਉੱਦਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਚ-ਸਤਹ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੯। ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹਸਤੀ ਜੋ ਕਦੇ ਅਸਤਯ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ। 

ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੰਜਨਾ-ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਅਨਾਥਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਤੇ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਭੰਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ । ਸਤ ਭਾਇ-(ਸੰਸ:, ਸਦ ਭਾਵ। ) ਸਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ। 

(੨) ਸ੍ਰੀ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ਇਸ ਨੂੰ ਜੀਵਾਂ ਵਲ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਭਾਵਨਾਂ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਦਰਦ ਦੂਖ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

(੩) ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਸਤ ਭਾਇ ਦਾ ਅਰਥ ' ਨਿਸਚੇ ਕਰਕੇ ' ਸ਼ੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(੪) ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਸਤ ਭਾਇ ਦਾ ਅਰਥ ਸਦ ਭਾਇ=ਸੈੱਕੜੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(੫) ਕਈ ਸਜਣ ਸਤ ਭਾਇ ਨੂੰ ਸਤ ਭਾਉ ਦਾ ਪ੍ਰਯਾਯਵਾਚੀ ਸਮਝਕੇ ਸਤਿਕਾਰ ਸੰਯੁਕਤ ਅਰਥ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਕਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਚਰਜ ਰੂਪ-ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਅਸਚਰਜ ਹੈ। ਜੋ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਆਪਣੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਿਚ ਮਗਨ 
ਯਾ ਲੀਨ ਕਰ ਲੈਣ ਦਾ ਤਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬੁੱਧੀ ਅਲਪੱਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਹੋਣਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਨੀ' ਥਾਈ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੰਜਨੇਂ-ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਸ਼ੁਧ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇਵ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਸਫਾ ੮੧, ੧੯੬। 

ਧ੍ਰਿਗ-ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ। ਭਾਵ ਤਯਾਗਣੇ ਯੋਗ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੧। 
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ਨ ੧ ੧ 
ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੩ (੪੭੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭ 


(ਅੰਕ ੨) ਦਾਨਾ, ਦਾਤਾ, ਸੀਲਵੰਤ, ਨਿਰਮਲ ਰੂਪ, ਸਖਾ, ਸਹਾਈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਇਨਸਾਨੀ 
ਗੁਣ ਹਨ। ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਣ “ਮਿਤ ਵਾਲੇ” ਹਨ। ਪਰ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਣ ਆਏ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚੋਂ ਹਨ, ਉਸ ਵਿਚ ਇਹ ਗੁਣ ਅਮਿਤਤਾ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਦੋਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੋ ਵੇਰ ਪਦ “ਅਪਾਰੁ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਪਦ ਊਚਾ ਤੇ ਅਤਿ ਵਡਾ ਵਰਤੇ ਹਨ ਜੋ ਇਹ ਗੁਣ ਸਰਵੱਗ ਦੇ ਅਪਾਰ ਗੁਣ ਸਮਝੇ ਜਾਣ। ਸ 
ਹੁਣ ਭਾਵ ਇਹ ਨਿਕਲਣਗੇ । 

ਦਾਨਾ-ਸਰਵੱਗਯ ਤੇ ਅਭੁੱਲ। 

ਦਾਤਾ-ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਦੇਣਹਾਰ। ਜਿਸ ਨੇ ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਸਭੇ ਕੁਛ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਸੀਲਵੰਤ- ਸਾਰੇ ਇਖ਼ਲਾਕ ਦਾ ਮੂਲ। ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਇਕ ਨੁਕਤਾ ਇਖ਼ਲਾਕ ਦਾ ਹੈ 
ਇਹ ਉਸੀ 'ਨੇਕੀ ਕੁੱਲ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਸਰਬ-ਭਲਿਆਈ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੈ। 

ਨਿਰਮਲੂ-ਉਹ ਸ਼ੁੱਧ ਹੈ, ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ। ਜੀਵ ਮੈਲ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੈ, ਪਾਪ ਦੀ ਮੈਲ, ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ 
ਮਾਯਾ ਦੀ ਮੇਲ। ਪਰਮਾਂਤਮ ਦੇਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਭਾਵ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। 

ਰੂਘੁ-ਸੁੰਦਰਤਾ। ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਾਲਾ । ਅਪਾਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਾਲਾ । 

ਸਖਾ ਸਹਾਈ-ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਮਦਦਗਾਰ। ਭਾਵ ਭਗਤ ਵਛਲ ਹੋਣ ਤੋਂ' ਹੈ। ਸਖਾ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਹਾਈ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਬਿਪਤਾ ਵੇਲੇ ਮਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ 
ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਸਖਾ ਸਹਾਈਪਨੇ ਦਾ ਪਲਟਾ ਨਹੀ ਲੋੜਦਾ । 

ਅਤਿ ਵਡਾ-ਜਗਤ ਦੇ ਵਡਿਆਂ, ਰਾਜਿਆਂ, ਦੇਵਤਿਆਂ, ਅਵਤਾਰਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ। ਪਰ): 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਾਲਾ । 

ਉਚਾਂ-ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। ਸਰਬ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਉਪਰ। 

ਬਾਲਕੁ ਬਿਰਧਿ ਨ ਜਾਣੀਐ-ਉਹ ਅਕਾਲ ਹੈ। ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਅਜੋਨੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਉਸ ਉਂਤੇ ਉਮਰਾ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀ, ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । -'ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ” ਹੈ। 

ਨਿਹਚਲੁ ਤਿਸੁ ਦਰਬਾਰੁ-ਉਸ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਅਟੱਲ ਦਰਬਾਰ ਹੈ, ਸਦਾ ਕਾਯਮ ਹੈ। ਦਰਬਾਰ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨਿਹਚਲ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਇਹ ਬੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਜੋ ਫੈਸਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਟੱਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਬੱਗਤਾ ਦੀ ਤੱਕੜੀ ਤੇ ਤੁਲਕੇ ਸੱਚੋ ਸੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੱਚ ਸਦਾ ਅਟੱਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (੨) ਜਿਕੂਰ ਸਰਕਾਰ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਦਰਬਾਰ ਬੀ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਟਿ 
ਕਹਪਲ; ਰੰਗ ਦੇ ਐਂ ਦਰਬਾਰ' ਦਾ ਏਥੇ 'ਸਰੂਪ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ “ਸਰੂਪ 
ਅਟੰਲ' ਹੈ। 

ਨਿਧਾਰਾ-ਨਿਰ ਅਧਾਰਾਂ ਦਾ, ਆਸਰੇ ਹੀਨਾਂ ਦਾ। 

ਭੁਰਾਂਤਿ-(ਸੰਸ:, ਕਾਂਤਿ:) ਭਟਕਣਾ। (੨) ਭਰਮ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਪਾਠ ਹੈ 'ਲਾਨਿ 
ਭਰਾਂਤਿ', ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ ਦਿਲ ਤੋਂ ਭਟਕਨਾ ਦੂਰ ਕਰਕੇ। ਇਕ ਮਨ ਹੋਕੇ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ 
ਧਿਆਈਏ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰਕ ਐਸ਼ੂਰਜ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤਿਆਂ ਦੇ ਮਗਰ ਮਨ ਨੂੰ ਭਟਕਣੇਂ` ਰੋਠ 
ਲਈਏ। ਅਥਵਾ ਮਨ ਦੀ ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭਟਕਣਾਂ, ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਨੂੰ ਰੋਕੀਏ। (੨) ਪਰ 
ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਇਕ ਮਨ ਹੋਕੇ ਇਕ ਨੂੰ ਅਰਾਧੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਇਕ ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਮਨ 
ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਵਤਨ-(ਸੰਸ: , ਨੂਤਨ) ਨਵਾਂ। ਸਦੀਵਕਾਲ ਨਵਾਂ ਹੈ। ਪੁਰਾਣਾ, ਮੈਲਾ, ਜੀਰਣ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਜੇ 
ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਕ “ਇਕ-ਰਸਤਾ” ਐਸੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਦੀਵ ਕਾਲ 
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`_ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੪ ) (੪੮੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭ 


'ਨਵਾਂਪਨ” ਵਧਦਾ ਹੈ। ਨਵਾਂ ਕਹਿਣਾ ਤਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਦਾ ਐਉਂ 
ਹੈ ਕਿ ਨਵਾਂ ਹੀ ਨਵਾਂ ਹੈ। ਕਦੇ ਪੁਰਾਣਾ ਨਹੀਂ। ਸਦੀਵ ਤਰੋਤਾਜ਼ਗੀ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਰਵਿੰਦੁ-(ਸੰਸ:, ਰਮਣ:=ਕ੍ੀੜਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਜੋ ਜੋ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰੇ। ਜੋ ਘਟਿ ਘਟਿ 
ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸਦ ਬ਼ਖਸਿੰਦੁ-ਸਦਾ ਬਖਸ਼ਨਹਾਰ। ਜਿਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਤੇ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੪) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਕ੍ਰਿਤੱਗਯ ਹੋਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਨੇ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ 
ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਅਰ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਰ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਲਗਿ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਜਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ ਦੀਆ । ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਮਨ ਤਨ ਤੇ ਧਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ) 

ਰਖਿਆ ਸਹਜਿ _ਸਵਾਰਿ _॥ । ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੰਵਾਰ ਕੇ ਰਖਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਤਨ ਰਚਿਆ ਤਾਂ ਸੁਤੇ ਹੀ 
ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਸਹਾਯਕ ਸੁਹਣੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਚੇ। 
ਫੇਰ ਅੰਦਰਲੇ ਬਾਹਰਲੇ ਸੁਖਾਂ ਲਈ ਧਨ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਵਰਤਕੇ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਰਿ ਥਾਪਿਆ । ਆਪਣੀ ਰਖਯਾ, ਪਾਲਣਾ ਕਰ ਸਕੀਏ, ਇਉਂ) ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 

ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ ਸਦਾ | ਕਰਕੇ (ਸਰੀਰ ਨੂੰ) ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਕੇ (ਇਸ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਦੇ) ਅੰਦਰ 

ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸਿਮਰੀਐ ਅੰਤਰਿ ਰਖੁ | (ਆਪਣੀ) ਅਪਾਰ ਜਯੋਤੀ (ਟਿਕਾ ਦਿਤੀ। ਐਸੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ 

ਉਰ ਧਾਰਿ ॥੧॥ ਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰੀਏ (ਹਾਂ) ਅੰਦਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ (ਸਦਾ 
ਸਿਮਰੀਏ)॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ | ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ (ਐਸਾ ਪਰਉਪਕਾਰੀ) 

ਕੋਇ ॥ ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਾਈ ਸਦਾ ਰਹੁ | ਨਹੀਂ' ਹੈ। (ਤੂੰ ਤਾਂ ਤੇ ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹੁ (ਤਾਂ ਜੋ 

ਦੂਖੁ ਨ ਵਿਆਪੈ ਕੋਇ ॥੧॥ । ਓਹ ਤੇਰੀ ਰਖਯਾ ਕਰੇ ਤੇ ਤੈਨੂੰ) ਕੋਈ ਦੁਖ ਨਾ ਵਾਪਰੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਰਹਾਉ ॥ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਆਸਰਿਆਂ ਤੇ ਤੂੰ ਹੁਣ ਮਨ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ) 
ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਮਾਣਕ (ਆਦਿ ਜਵਾਹਰਾਤ ਜੋ) ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ 
(ਕਹੀਦੇ ਹਨ, ਸਭ) ਖਾਕ (ਤੁੱਲ ਨਿਕੰਮੇ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਾਰੇ 
ਸਾਕ ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਪੁਤ੍ਰ (ਹੋਰ) ਸੰਬੰਧੀ (ਆਦਿ) ਕੂੜੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਬੰਧਪਾ ਕੂੜੇ ਸਭੇ ਸਾਕ ॥ ਜਿਨਿ | ਮਹਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਨਿਭਦੇ, ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਤੇ 
ਕੀਤਾ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣਈ | ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਣ ਵਾਲਾ (ਮਨਮੁਖ) ਅਪਵਿੱਤਰ ਪਸ਼ੂ 
ਮਨਮੁਖ ਪਸੁ ਨਾਖਾਕ _॥੨₹॥ । (ਵਾਂਡੂ) ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ।2॥ 


:---੮ ਦੇ 


ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਮਾਣਕਾ ਸੁਇਨਾ 
ਰੁਪਾ ਖਾਕੁ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ-੮੪ ) (੪੮੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੭ 


ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ । (ਅਤੇ ਦੇਖੋ: ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ (ਕੁਦਰਤ ਵ਼ਿਚ) 
ਤਿਸ ਨੇ ਜਾਣੈ ਦੂਰਿ ॥ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਦੇ) ਅੰਦਰ 
ਲਾਗੀ _ਰਚਿ ਰਹਿਆ ਅੰਤਰਿ | ਕੂੜੀ ਹਉਮੈ ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਇਸ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਹਉਮੈ ਕੁਰਿ ॥ ਭਗਤੀ ਨਾਮ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਇਹ) ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਕੱਠੇ ਕਰਨ 
ਦਾ ਤਾ ; ਤੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਪਾਰ ਵਿਚ । ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ 
ਵਿਹੁਣਿਆ ਆਵਹਿ _ ਵੰਵਹਿ ਹ 3 
ਪੁਰ ॥੩॥ ਜੋ) ਭਗਤੀ ਤੇ (ਈਸ਼ਰ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੇਂ ਸੱਖਣੇ ਹਨ ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਜੰਮਦੇ 
ਦੂ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਪੁਭੁ ਕਰਣਹਾਰ ਜੀਅ | ਪੁਠੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' (ਜਮ ਤੋਂ), ਜਮ ਦਾ ਭੈ 
ਜੰਤ ਕਰਿ ਦਇਆ ॥ ਬਿਨੁ ਪੁਭ | ਖੋਹੁਤ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਹੇ ਰਚਨਹਾਰ 
ਕੋਇ ਨ ਰਖਨਹਾਰ ਮਹਾ ਬਿਕਟ ਪ੍ਰਭੂ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ) ਜੀਅ ਜੰਤਾਂ ਨੂੰ ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਰਖ 
ਲਓ। (ਅਤੇ) ਹੇ ਹਰੀ ! ਆਪਣੀ ਮਿਹਰਾਮਤ ਕਰੇ ਜੋ (ਸਾਨੂੰ ਆਪ 
ਭੁਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ੪ 
ਅਕਲ ਲੀ ਨੀ ਵਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰੇ, (ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥ 


੪॥੧੪॥੮੪॥ 
ਮਇਆ॥੪॥੧੪॥੮੪॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਉਪਕਾਰਾਂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਕੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ 
ਜਾਣੋ, ਤੇ ਸਮਝੋ ਕਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਕਰਤਾ ਉਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਖੋ । 
ਯਾਦ ਬੀ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਵਸਾਕੇ ਰਖੋ। ਆਪ ਪੂਰਨ ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ ਤੇ ਡੂੰਘੇ ਦਿਲੋਂ ਇਨਸਾਨੀ ਪੀੜਾ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਕ ਬੜੀ ਤਾਸੀਰ ਵਾਲੇ ਉਚਰਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਦ 
ਵਿਸ਼ਯ ਬਦਲਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰਕ ਸਾਕਾਦਾਰੀਆਂ ਤੇ ਮਾਯਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਦੇ ਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਕਾਯਮ ਕਰਨੇ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸੱਤਯ ਹੈ, ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਐਸੇ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਮਰਦੇ ਜੰਮਦੇ ਇਸੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਫਸੇ ਦੁਖ ਭਰਦੇ ਦੇਖਕੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਪਸੀਜਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਾਰਣ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਹੈ 'ਮੈਂ-ਮੇਰੀ”। “ਮੇਰੀ” ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕੂੜੇ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸਨਬੰਧਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਹਉਮੈ-ਬੀ ਕੂੜ ਹੈ। ਕੂੜ ਵਿਚ ਮੱਤਾ 
ਕੂੜ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ। ਕੂੜ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਜੋ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ 
ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚ ਹੈ । ਹਉਮੈ ਰਾਤਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕੁੱਠਾ ਉਸ ਨੇੜੇ ਤੋਂ' ਨੇੜੇ ਵਸਦੇ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਪਛਾਣਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ “ਆਵਹਿ ਵੰਵਹਿ' ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਇਕ ਨਹੀਂ 
ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਮੂਲ ਰੁਕਨ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਮਰ ਜੰਮ ਰਹੇ ਹਨ। ਅੰਕ 
੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਜੋ ਜਮ ਪੀੜਾ ਸਹਿਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਮਹਾਨ ਸਖਤ ਤੇ ਭਜਾਨਕ ਹੈ। 
ਉਸ ਦੀ ਕਰੜਾਈ ਤੇ ਭੁਜਾਨਕਤਾ ਦੇਖਕੇ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਤਰਸ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੀ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਆ ਜੰਤਾਂ ਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰੋ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਵੇ ਜੋ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਕੇ ਦੁਖਾਂ 
ਕਲੇਸ਼ਾਂ, ਆਵਾਗਵਨ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜਾਣ। ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਹੈ, ਹੈ ਸਾਡੇ ਲਈ, ਪਰ 
ਆਪਣੇ ਲਈ ਕਰਕੇ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਵਿਸਰਉ (=ਵਿਸਰਉੱ=) ਮੈਂ ਨਾ ਵਿਸਰਾਂ, ਕਿ ਹੇ ਹਰੀ 
ਮਇਆ ਕਰੋ, ਰਹਿਮਤ ਕਰੇ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰਾਂ। 
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੯ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਂਪਦਾ-੮੪-੮੫ ) ( ੪੮੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਨਾਲ। ਐਸੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪੇ ਪਰਸਪਰ 
ਅਨਕੂਲਤਾ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਵਰਤੇ, ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਐਸੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਕਿ ਉਹ ਮੁਕੰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਵਿਚ 
ਆਪਣੀ ਜ੍ਯੋਤਿ ਧਰ ਦਿੱਤੀ। 

ਅੰਤਰਿ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਸੁਤੇ ਹੀ 'ਅੰਦਰ ਰਖੋ” ਹੈ, ਪਰ ਉਰ ਧਾਚ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰ ਡੂੰਘੇ 
ਦਿਲ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੋਂ । 

ਪਸੁ ਨਾਪਾਕੁ-ਨਾਪਾਕ ਪਸੂ। ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਜਾਨਵਰ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਾਂ, ਕੁੱਤਾ, ਸੂਰ, ਗਿਰਝਾਂ ਆਦਿ 
ਨਾਪਾਕ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਅਰ ਮੂਰਖ ਹੈ। 

ਬਿਕਟ-(ਸੰਸ:, ਵਿਕਟ) ਵਿਕਰਾਲ, ਭਕਾਨਕ। ਔਖਾ, ਕਠਿਨ। ਜੋ ਸਾਧਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਭੁਇਆ-(ਸੰਸ:, ਭਯ) ਡਰ। (੨) ਭਇਆ ਦਾ ਅਰਥ 'ਜਮ ਬਹੁਤ ਭਜਾਨਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ' ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਮ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਵਿਕਟ । ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਜੇ ਪਹਿਲੋਂ ਵਿਕਟ ਨਹੀ' ਸੀ ਤਾਂ। (੩) ਐਉਂ 
ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਜਦੋਂ ਭਕਾਨਕ ਜਮ (ਆ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਇਆ ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਬਿਨਾਂ ਰਖਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੫) 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਏਥੇ ਵਡਿਆਈ ਅਗੇ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੰਸਾਰਕ 

ਐਸ਼ੂਰਜ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਕਿਤੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। 

ਮਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਮੇਰਾ ਤਨੁ ਅਰੁ ਧਨੁ ਮੇਰਾ ਰਾਜ | (ਹੇ ਜੀਵ ! ਹੁਣ ਤੂੰ ਹਉ ਭਰਿਆ ਆਖਦਾ ਹੈ' ਕਿ) ਸਰੀਰ ਮੇਰਾ ਹੈ 
ਰੁਪ ਮੈ ਦੇਸੁ ॥ ਸਤ ਦਾਰਾ ਬਨਿਤਾ ਤੇ ਧਨ ਮੋਰਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਰਾਜ ਹੈ, (ਮੇਰਾ) ਦੇਸ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਰੂਪ ਹੈ। 
ਅਨੇਕ ਬਹਤ ਰੰਗ ਅਰ ਵੇਸ ॥ (ਮੇਰੇ) ਪੁਤ੍ਰ ਹਨ, ਵਹੁਟੀ ਹੈ, (ਹੇਰ) ਅਨੇਕਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹਨ, 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਰਿਚ ਨ ਫਸਈ (ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਦੇ ਲਿਬਾਸ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ) ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਲਾਜ ਕਿਤੈ ਲ. ਕੈਮ ੪੧੪ (ਰੰਗ=) ਆਨਦ (ਮਾਣਦਾ ਹਾਂ)। (ਪਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਕਿਸੇ) 
ਲੇਖੇ ਨਹੀ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਏਹ) ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਣੇ 
(ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਹੋਣ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਲੀ ਤੇ ਪਾਰਲੌਕਿਕ 
ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਵਸ 

ਰਿਹਾ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ । (ਜਗਤ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖਕੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਹਰੀ ਦਾ (ਹਾਂ) ਹਰੀ 
ਕਰਿ ਨਿਤ | ਦਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ। (ਇਸ ਦੀ ਕਾਯਮੀ ਲਈ) ਨਿੱਤ ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਸਾਧ ਚਿਤ | ਸੰਗਤ ਕਰ (ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਚਿਤ 

ਲਾਇ _॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥। 5ਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 

ਨਾਮੁ __ ਨਿਧਾਨੁ __ਧਿਆਈਐ | (ਤਾੰ ਤੇ ਹੇ ਭਾਈ! ਤੂੰ ਬੀ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਜੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ 
ਮਸਤਕਿ ਹੋਵੈ ਭਾਗੁ ॥ ਕਾਰਜ | ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਨਾਮ (ਜੋ ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦਾ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ 
(ਅਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ' ਲਗ ਜਾਈਏ (ਤਾਂ) ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ 


੧੦੬ 560 ੦1 530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ-੮੫ ) ( ੪੮੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭-੦੮ 


ਸਭਿ _ਸਵਾਰੀਅਹਿ ਗੁਰ _ਕੀ |ਸੰਵਾਰ ਲਈਦੇ ਹਨ। (ਇਉਂ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੋਗ (ਤੇ ਮਨ ਦਾ) ਭੂਮ 
ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਭੁਮੁ |ਕੱਟੀਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਇਹ ਜੀਵ ਆਵਾ ਗਵਨ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ 
ਕਟੀਐ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਗੁ ॥੨॥ _|ਤੇ ਨਾੰ ਹੀ ਜਾਵੇਗਾ॥੨॥ 

ਕਰਿ ਸੰਗਤਿ ਤੂ ਸਾਧ ਕੀ ।(ਸੋ ਹੇ ਭਾਈ!) ਤੂੰ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰ (ਇਹ ਹੈ) ਅਠਾਹਠ 
ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਉਂ ॥ ਜੀਉ | ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ। (ਇਸ ਨਾਲ) ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ 
ਪ੍ਰਾਣ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਰੇ ਸਾਚਾ ਏਹੁ [ਤੇ ਤਨ (ਸਭ) ਤਰੋਤਾਜ਼ਾ ਰਹਿਣਗੇ, ਸੱਚਾ ਲਾਹਾ ਇਹੋ ਹੈ। 
ਸਆਉ _॥ ਐਥੈ _ਮਿਲਹਿ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ) ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ -ਵਡਿਆਈਆਂ 
ਵਡਾਈਆ _ਦਰਗਹਿ _ਪਾਵਰਿ | ਿੱਨੰਟੌਗੀਆਂ ਤੇ ਅੰਗੇ (ਸਾਈ' ਦੇ) ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਨਿਕਾਣਾ 
ਬਾਉਂ' ੧੩॥ ਮਿਲੇਗਾ॥੩॥ 


ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ (ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਤਿਸ ਹੀ ਹਾਥਿ ॥ ਮਾਰਿ ਆਪੇ |ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ (ਆਪਣੇ) ਹਥਿ ਵਿਚ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਓਹ ਸਭ ਕੁਛ 
ਜੀਵਾਲਦਾ __ਅੰਤਰਿ __ਬਾਹਰਿ | ਕਰਦਾ ਤੇ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਮਾਨੁਖ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ (ਸਦਾ) ਨਾਲ 
ਸਾਥਿ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰ੍ਭ ਸਰਣਾਗਤੀ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਆਪੇ) ਮਾਰਦਾ ਆਪੇ ਜੀਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ। 
ਸਰਬ _ਘਟਾ _ਕੇ _ਨਾਬ॥੪॥ |ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਮੈਂ ਉਸ) ਸਰਬ ਘਟਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
੧੫॥੮੫॥ ਆਇਆ ਹਾਂ॥੪॥੧੫॥੮੫ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਮਨੁਖ ਰਾਜ, ਐਸ਼ੂਰਜ, ਰੂਪ, ਪਦਾਰਥ, ਸਨਬੰਧੀ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨੂੰ 'ਮੇਰੇ' 
ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਸਮਝਕੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਆਗੇ ਜਾਕੇ ਵਡਿਆਈ ਨਾਮ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਭੋਗੀ ਨੂੰ ਏਥੇ ਬਦਨਾਮੀ ਅਗੇ ਦੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਤੇ ਧਿਆਉ। ਇਸ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਮਨ ਤਨ ਪ੍ਰਾਣ ਆਤਮਾ ਹਰੇ 
ਰਹਿਣਗੇ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਫੂੱਲਤ ਰਹਿਣਗੇ, ਖੇੜੇ ਤੇ ਆਏ ਬੂਟੇ ਵਾਂਡੂ। ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਤਰੋਤਾਜ਼ਗੀ ਦੀ ਰਹੇਗੀ । 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਸ਼ੋਭਾ ਹੋਵੇਗੀ, ਅਗੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਥਾਂ ਲੱਝੇਗੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋਕੇ 
ਆਤਮ ਅਰੋਗਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਬ਼ਨਿਤਾ ਅਨੇਕ-ਪੁੜ੍, ਵਹੁਟੀ ਤੇ ਅਨੇਕ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਇਕ 
ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਵਹੁਟੀਆਂ। ਪਰ ਕਈ ਸੱਜਣ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਦਾ ਅਰਥ ਪੁਤ੍ਰ ਦੀ ਵਹੁਟੀ (=ਨੋਹ) ਕਰਦੇ ਹਨ; ਫਿਰ 
ਬੀ 'ਬਨਿਤਾ ਅਨੇਕ` ਬਹੁਤੀਆਂ ਵਹੁਟੀਆਂ ਹੀ ਅਰਥ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਵੇਸ-ਕੱਪੜੇ। ਲਿਬਾਸ, ਪਹਿਨਾਉਣੀਆਂ। 

ਰੌਗ-ਆਨੰਦ। ਸੁਆਦ। ਦੇਖੋ ਰੰਗਿ ਪਸਾਉ ਸਫ਼ਾ ੨੨੫। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੬) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਥੀ 'ਸ਼ਰਣ' ਦੇ ਲੈਣ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ । 
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ਰਾ 


੯੧੩2. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:ਪ, ਚਉਪਦਾ-੮੬ ) ( ੪੮੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ੫॥ | 
ਸਰਣਿ ਪਏ ਪ੍ਰਭ ਆਪਣੇ ਗੁਰੁ | (ਜਦੋਂ ) ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾਲੂ ਹੋ ਗਿਆ (ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਆਪਣੇ 
ਹੋਆ ਕਿਰਪਾਲ ॥ ਸਤਗੁਰ ਕੈ | ਪ੍ਠੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਪੈ ਗਏ, (ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਉਪਦੇਸਿਐ _ਬਿਨਸੇ __ਸਰਬੁ! ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। (ਬੰਧਨ ਐਉਂ ਦੂਰ ਹੋਏ 
ਹ ਕਿ) 'ਅੰਦਰੁ” (ਭਾਵ ਮਨ) ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਿਆ (ਤੇ 
ਦਾਤ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ) ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ ਹੋ ਗਏ 
” ॥੧॥ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਾਰੁ ॥ । (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਨੂੰ) ਸੰਭਾਲੀ ਰੱਖ; (ਜੇ 
ਕਰੇ ਦਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣੀ ਇਕ | ਉਸਦੀ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਤੇਰੇ ਤੇ ਆਪਣੀ ਦਇਆ 
ਨਿਮਖ ਨ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੁ ॥੧॥| ਕਰੇ (ਜੋ ਤੂੰ) ਇਕ ਨਿਮਖ ਲਈ (ਉਸਨੂੰ) ਮਨੋਂ ਵਿਸਾਰੇਂ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਨਿਤ _ਗਾਵੀਅਹਿ। (ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ (ਇਹ ਗੁਣ ਗਾਇਨ) 
ਅਵਗੁਣ _ਕਟਣਹਾਰ _॥ ਬਿਨੁ | ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ (ਮੈਲ ਨੂੰ) ਕੱਟਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਸੋ ਦੁਇ ਕੰਮ ਕਰ, 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਸਖ ਹੋਇ ਕਰਿ! ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ ਨਾਮ (ਆਰਾਧੇ) ਬਿਨਾ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ ਨਹੀਂ 
ਐਿਸਜ਼ਾਰ 1 3 | ਹੁੰਦਾ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ) ਕਈ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਕੇ ਵੇਖੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਮਦ ਦੀ (ਤੇ ਸਾਂਈ ਦੀਆਂ) ਸਿਫਤਾਂ ਵਿਚ ਸਹਜੇ ਰਚੇ ਰਿਹਾਂ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ 
ਆ ਤੋਂ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਸ ਹਉਮੈ ਦੇ ਤ੍ਰੰਗ ਡੋਬਦੇ ਨਹੀਂ:- ਗੁਨ 
ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ॥ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ਫੈਲ॥) 
(ਸੁਖਮਨੀ ੧੯-੭) 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀ ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਤੇ ਬਰਤਿ ਆਦਿ ਹੋਰ ਸੰਜਮ ਨਹੀਂ 
,__| ਲੈੜੀਦੇ? ਉੱਤਰ:) ਤੀਰਥ, ਬ੍ਰਤਿ ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਸੰਜਮ ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜੀ 
ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਲਖ _ ਸੰਜਮਾ। ਪ ਪ੍ਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਓਹ ਫਲ 
ਪਾਈਐ ਸਾਧੂ ਧੂਰਿ ॥ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਤੀਰਥਾਂ ਬ੍ਤਾਂ ਤੇ ਸੰਜਮਾਂ ਦੇ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ) । 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ:) (ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਦ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ (ਹੈ ਤੇ) ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਸਾਡੇ 
ਲੂਕਿ ਕਮਾਵੈ ਕਿਸ ਤੇ ਜਾਂ। ਕਰਮ, ਬਚਨ ਤੇ ਖਯਾਲ ਤਦ) ਲੂਕ ਕੇ ਕਿਸ ਤੋਂ (ਕਰਮ) ਕਮਾਵੇ? 
ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ॥ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜੀਵ ਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ 
ਲਕ ਕੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਇਉਂ ਸੰਜਮ 
ਥਾਨ _ਥਨੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ; ਆਪੇ ਹੋ ਗਿਆ। ਫਿਰ ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀਆਂ) ਥਾਵਾਂ ਤੇ 
ਪਭੁ ਮੇਰਾ ਭਰਪੁਰਿ ॥੩॥ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਇਸ 
. ਰੰ ਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਉਹ ਇਸ਼ਨਾਨਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਤਾਂ ਦੀ ਉੱਜਲਤਾ ਨਾਲੋਂ 
ਇਲਾਹੀ ਉੱਜਲਤਾ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ਼ਨਾਨ 

ਤੇ ਬ੍ਰਤ ਹੋ ਗਏ)॥੩॥ 


[ਲਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੬ ) (੪੮੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪“. 


ਸਚੁ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਅਮਰੁ ਸਚੁ ਸਚੇ | (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ (ਰਾਜ) ਸੱਚੀ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਹੁਕਮ 
ਸਚਾ ਥਾਨੁ ॥ ਸਚੀ ਕੁਦਰਤਿ ! ਸਚਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੱਚਾ ਹੈ (ਉਸ) ਸੱਚੇ ਦਾ ਅਸਥਾਨ (ਭਾਵ ਸਚ ਖੰਡ 
ਧਾਰੀਅਨ _ ਸਚਿ _ ਸਿਰਜਿਓਨ | (ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ) ਕੁਦਰਤ (ਬੀ) ਜੋ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਸਾਦੀ 
ਜਹਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਸਜ , ਹੈ: (ਤੇ ਜੋ? ਜਗਤ (ਉਸਨੇ) ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ 
3 । | (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਉਸ ਸਾਚੇ ਦੇ) ਸੱਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪੀਏ 
(ਹਾਂ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਮੈਂ ਉਸ ਨਾਮੀ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਕੇ (ਹੁੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ)॥੪॥੧੬॥੮੬॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦ' 
ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। “ਬੰਧਨਾਂ ਦਾ ਛੂੱਟਣਾ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼` ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਈਸ਼ੂਰ ਕਿਰਪਾ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਉਪਦ£ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤਾਂ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਨਾਲ ਰਚਿਆਂ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਛੁਟ ਤੀਰਥ, ਬ੍ਰਤ, ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਨਿਗ੍ਰਹ ਕਰਨ ਆਦਿ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਬੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋ' ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਰੀ 
ਪੂਰਣ ਤੇ ਵਿਆਪਕ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਉਹ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਜਾਣਦਾ ਟੇ 
ਉਹ ਲੂਕ ਕੇ ਕਮਾਉਣੇ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਭਰਪੂਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦ੪ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਫਲ ਹਨ ਨਿਗ੍ਰਹੁ ਆਦਿ ਦੇ ਲਿਖੇ ਹਨ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸੁਖੀ 
ਪਰਫੁੱਲਤ ਤੇ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਕਿਸੇ ਹਨ ਕਰਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਵਿਆਪਕਤਾ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦੇ ਫਲ ਦਰਸਾਕੇ, ਹੋਰ ਗੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- ਉਹ ਸਦਾ ਸਤਯ ਹੈ, ਸਤਨ 
ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ, ਉਸ ਦਾ ਐਸ਼ੂਰਜ, ਉਸ ਦਾ ਸਚਖੰਡ-ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ-ਸਭ ਸੱਚੇ ਹਨ 
ਫਿਰ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਤੇ ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਉਹ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਫੇਰ ਬੂਣੀ ਖੰਡਨ ਨਿਆਇ 
ਵਾਂਬੂ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਇਆ ਕਿ ਉਸ ਸੱਚੇ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਬੀ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਸਾਚੇ ਨੂੰ 
ਮਿਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਹੀ ਠੀਕ ਤੇ ਸੁਗਮ ਰਸਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਤੇ ਨਾਮੀ ਤੋਂ ਸਦਾ ਪਜਾਰ 
ਭਾਵ ਨਾਲ ਵਾਰਨੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹੋ । 

ਹੁਣ ਇਹ ਸ਼ੰਕਾ ਫੁਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਤਾਂ “ਸੱਚ” ਹੈ, ਪਰ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਜਹਾਨ ਤਾਂ ਸੱਚ ਨਹੀਂ, ਉਂਹ 
ਤਾਂ 'ਕੂੜ੍ਹ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੂ” ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਓਥੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ-ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਖੰਡ ਸਚੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ॥ ` ਓਥੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ- “ਸਚੈ ਸਭਿ ਤਾਣਿ ਸਦੈ 
ਸਭਿ ਜੋਰਿ॥ ' (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨) ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਸਭ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਚੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੇ ਤਾਣ ਤੇ ਤੇਰੇ ਜਰ 
ਕਰਕੇ ਬਣੇ ਤੇ ਕਾਯਮ ਹਨ । ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਸੂੂਯੰ ਸੱਚੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਉਪਦੇਸਿਐ-ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਨਾਲ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ 
ਨਾਲ। ___ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਹ-ਵਿਸ਼ਯ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਅਰਥ ਇਹੀ 
ਹੈ ਜੋ ਉਪਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਅ) ਕਈ ਸਜਣ ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਲਗੇ ਦਾ ਫਲ ਹੋਇਆ 
ਕਿ ਆਪਣੀ ਗਯਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਵੇਖ ਲਿਆ। ਨਿਹਾਲੁ=ਦੇਖਣਾ। (ਏ) ਆਪਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 

ਸੰਜਮ-ਰੋਕ, ਇੰਦ੍ਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ । ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੦੨। ਸਿਰਜਿਓਨੁ-ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਰਚਿਆ 


ਨਾਮੁ ਹਉਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
੪॥੧੬॥੮੬॥ 
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>` ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੭ ) ( ੪੮੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੭) 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉੱਦਮ ਤੇ ਵਡਭਾਗ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਰਲਾਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨਾ ਤੇ 
ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਦੱਸਕੇ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਉਦਮੁ _ਕਰਿ ਹਰਿ _ਜਾਪਣਾ | ਉਦਮ ਕਰਕੇ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਜਪਣਾ (ਇਹ) ਧਨ (ਹਰਿ ਧਨ ਹੈ 
ਵਡਭਾਗੀ ਧਨੁ ਖਾਟਿ ॥ ਸੰਤ |ਇਸ ਨੂੰ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਕਮਾਈਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ) ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ 
ਸੰਗਿ ਹਰਿ ਸਿਮਰਣਾ ਮਲੁ ਜਨਮ [ਵਿੱਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨਾ (ਇਸ ਨਾਲ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ (ਕਰਮ-) 
ਜਨਮ ਕੀ ਕਾਟਿ ॥੧॥ _ ਮੈਲ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਜਾਪੁ ॥ ਹੈ ਮੈਰੇਂ ਮਨ! ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਜਪ ਨੂੰ ਜਪ, (ਤਦ ਫੇਰ) ਤੂੰ ਮਨ ਦੇ 
ਮਨ ਇਛੇ ਫਲ ਭੰਚਿ ਤ ਸਭ ਚਕੈ |ਝਾਹੇ ਠਨਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗੇਂਗਾ ਤੇ (ਤੇਰੇ) ਸਾਰੇ ਸੋਗ ਤੇ ਸੰਤਾਪ ਮੁੱਕ ਜਾਣਗੇ 
ਸੋਗੁ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ਰਹਾਉ॥ ___|'ਹਹਾਓਂ। 
ਜਿਸ ਕਾਰਣਿ ਤਨ ਧਾਰਿਆ ਸੋ |ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਕੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ) ਜਨਮ ਧਾਰਿਆ ਸੀ, 
ਤੋ ਹੂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪਣੇ) ਅੰਗ ਸੰਗ ਵੇਖ ਲਿਆ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਉਸ ਨੂੰ 
੨ [ਆ ਚ “ਸਚਿ?” ਜਲ ਵਿਚ, ਥਲ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ) ਭਰਪੂਰ (ਵੇਖ 
ਫੇਰਨ ਤਵ ਲਿਆ) ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ 
ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ ॥੨॥ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇਆ ।(ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਲਾਗੀ ਸਾਚੁ _ਪਰੀਤਿ ॥ ਚਰਣ |ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸਾਚਾ ਪ੍ਰੇਮ (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਭਜੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਸਭਿ ਜਪ ਤਪ |ੈਉਂ? ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਚਰਣ ਸੇਵੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਸਮਝੋਂ ਕਿ) ਸਾਰੇ 
ਤਿਨ ਹੀ ਕੀਤਿ ॥੩॥ ਜਪ ਤੇ ਤਪ ਕਰ ਲਏ ਹਨ॥੩॥ 
ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਿਕਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ (ਹੁਣ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਦੱਸਦੇ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਸੁਖ ਸਰਜ [2'? ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਰਤਨਾਂ ਜਵਾਹਿਰਾਂ ਤੇ ਮਾਣਕਾਂ 
2... ਨ (ਵਾਂਡੂ ਅਮੋਲਕ ਹੈ, ਅਤੇ) “ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ” ਸਹਜ ਸੁਖਾਂ 
(ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ) ਰਸਾਂ ਤੇ ਆਨੰਦਾਂ (ਦਾ ਮਾਣ ਲੈਣਾਂ) ਹੈ, 
ਕਮਿੰਚਾਂ ਹੈ/ਲਾਜਲਦਾਸ॥89੧2962% 
ਵਗਯਾਖਗਯਾਂ-ਉੱਦਮ ਤੇ ਭਾਗਾਂ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਵਜਾਖਯਾ ਸ਼ਬਦ ੮੩ਦੀ, ਪੰਨਾ ੪੭੭-੭੮। 
ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸ਼ੋਕ ਤੇ ਸੰਤਾਪ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਤਨ ਧਾਰਨੇ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ। ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਅੰਗ ਸੰਗ ਦਿੱਸਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ 
ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਨਾਲ। ਫਿਰ ਉਹ ਬਾਹਰ ਜ਼ਿਮੀਂ, ਅਸਮਾਨ, ਜਲ, ਥਲ, ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਣ ਲਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ਯਥਾ:-'ਅੰਤਰਿ ਬਸੇ _ਬਾਹਰਿ _ਭੀ _ਓਹੀ”॥” ਓਹੀ ਕੌਣ? “ਕਲਾ ਧਾਰਿ 
੧ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੪। 


ਆਨੰਦ ਰਸ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੪॥੧੭॥੮੭॥ 
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__ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਂਪਦਾ-੮੭-੮੮ । (੪੮?) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮-੪੯ 


ਜਿਨਿ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ”॥ ` ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਾਖਕਾਤਕਾਰਤਾ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਰਸ, ਸਾਰੇ ਆਨੰਦ, ਸਾਰੇ 
ਸਹਜ ਪਦ ਦੇ ਆਨੰਦ ਆ ਗਏ; ਤੇ ਸਾਰੇ ਅਮੋਲਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਅਮੋਲਕਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਜੋ 
` ਅਮੁਲ” ਦੇ ਦਰਜੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਪਏ । ਅਮੁਲ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਅਮੁਲ ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ, 
ਇਸੇ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੧੨੬ ਤੋ' ੧੨੯। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਅਸਾਂ 'ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ' ਪਦ ਲਾਕੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਇਸ 
ਪਦ ਦੇ ਲਾਉਣ ਲਈ ਅੰਕ ੩ ਦੀ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਦ ' ਤਿਨ ਹੀ” ਨੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਿ ਅੰਕ ੨ 
ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਪਦ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ” ਲੁਪਤੀ ਹੈ। 

ਮਹੀਅਲਿ-ਮਹੀ=ਧਰਤੀਅਲਿ=ਆਕਾਸ਼। ਧਰਤਿ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੮) 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਅਰਥ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ, ਸ਼ਗਨ; ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਸੰਜਮ ਆਦਿ ਸਾਧਨ 

ਕਰੀਦੇ ਹਨ। ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਨਾਮ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਬ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੋਈ ਸਾਸਤੁ ਸਉਣੁ ਸੋਇ ਜਿਤੁ |ਉਹੀ ਸ਼ਾਸਤਰ (ਠੀਕ ਹੈ) ਉਹੀ ਸ਼ਗੁਨ (ਭਲਾ) ਹੈ ਜਿਸ ਦੁਆਰੇ ਹਰੀ 
ਜਪੀਐ ਹਰਿ ਨਾਉਂ ॥ ਚਰਣ |ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾਵੇ। (ਧਨ, ਜਿਸ ਲਈ ਸ਼ਗਨ ਆਦਿ 
ਕਮਲ ਗੁਰਿ ਧਨੁ ਦੀਆ ਮਿਲਿਆ |ਵੀਚਾਰਨੇ ਸਨ ਉਹਦੀ ਥਾਵੇਂ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰੂਪੀ ਧਨ ਦੇ 
ਨਿਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ ਸਾਚੀ ਪੂੰਜੀ ਸਚੁ | ਦਿੱਤਾ, (ਇਸ ਨਾਲ) ਨਿਥਾਵੇਂ (ਗ੍ਰੀਬ ਨੂੰ) ਥਾਉਂ (ਟਿਕਾਣਾ) ਮਿਲ 
ਸੰਜਮੋ ਆਠ ਪਹਰ ਗਣ ਗਾਉ ॥ |ਹਿਆ ਹੈ। (ਅਰਥ ਸਿਧੀ ਲਈ ਪੂੰਜੀ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿਧੀ ਲਈ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭੁ ਭੇਟਿਆ ਮਰਣੁ |” ਦਾਹੀਂਦਾ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਗੁਰੂ ਨੇ) ਸਾਚੀ ਪੂੰਜੀ ਤੇ ਸਾੱਚਾ 
ਨ ਆਵਣ ਜਾਉ ॥ ੧॥ _|ਸੰਜਮ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਣ (ਦਾ ਕੰਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ)। 

0 (ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆ ਮਿਲਿਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 

ਫਿਰ) ਮਰਣ, ਜੰਮਣ ਤੇ (ਆਵਾ) ਗਵਨ ਨਾ ਰਿਹਾ॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਭਜੁ ਸਦਾ ਇਕ (ਇਹ ਕੁਛ ਸਮਝ ਕੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਸਦੀਵ 
ਰੰਗਿ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਰਵਿ |(ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ) ਇਕ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ। (ਉਹ) ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਵਿਚ 
ਰਹਿਆ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੰਗਿ ॥੧॥ |ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਸਹਾਈ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸੁਖਾ ਕੀ ਮਿਤਿ ਕਿਆ ਗਣੀ ਜਾ।| ਜਦੋਂ ਗੋਵਿੰਦ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ (ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ) ਸੁਖਾਂ ਦੀ (ਗੇਣਤੀ। 
ਸਿਮਰੀ ਗੋਵਿੰਦੁ ॥ ਜਿਨ ਚਾਖਿਆ। ਮੇਣਤੀ ਕੀਹ ਕਰਾਂ? ਜਿਸ ਨੇ (ਉਹ ਰਸ) ਚੱਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ 
ਸੇ ਤ੍ਿਪਤਾਸਿਆ ਉਹ ਰਸੁ ਜਾਣੈ | ਗਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ, ਉਸਦੀ ਮਿਣਤੀ ਗਿਣਤੀ ਤੇ) ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਉਹੀ ਜਿੰਦ 
ਜਿੰਦ ॥ ਸੰਤਾ ਸੰਗਤਿ ਮਨਿ ਵਸੈ | ਜਾਣਦੀ ਹੈ (ਜੇ ਮਾਣਦੀ ਹੈ)। (ਐਸਾ)ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਬਖਸਿੰਦੁ ॥ ਜਿਨਿ |ਭੱਲਾਂ) ਬਖਸ਼ਣੇ ਵਾਲਾ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਆ 


੧ ਸੁਖਮਨੀ, ੧੮-੮। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੯ ) ( ੪੮੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯ 

ਸੇਵਿਆ ਪੁਭੁ ਆਪਣਾ ਸੋਈ ਰਾਜ |ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਕੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਉਸਦੀ) 

ਨਰਿੰਦੁ ॥੨॥ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਸੁਆਮੀ ਸਮਝ ਕੇ ਉਹੀ 
ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ (ਹੋਇਆ ਹੈ ਭਾਵ ਪਰਮ ਵੱਡਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ)॥੨॥ 


ਅਉਸਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗੁਣ ਰਮਣ | ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਤੇ ਗੁਣ ਕਥਨ (ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਉਹ) 
ਜਿਤੁ ਕੋਟਿ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ |ਕੌੜਾਂ (ਤੀਰਥ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਨ੍ਹਾਉਣੇ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ। (ਫਿਰ) ਕੋਈ 
ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਗੁਣਵਤੀ ਕੋਇ ਨ |ਦ” (ਉਸ ਦਾਨ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਪੁਜਦਾ (ਜੋ ਕਿ) ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਸਰੂਪਾ 
(ਹੋਕੇ ਨਾਮ) ਉਚਾਰਦੀ ਹੈ। (ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹ) ਮਿਹਰਵਾਨ 
ਪਰੇ ਦਾਨ ॥ ਦਿ ਧਾਚਿ ਮੰਨਿ ਆਲ ਪੁਰਖ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ 
ਜਿ ਹਚੇਵਾਨ ॥ਜੀਇ ਇਛ ਗਨ ਬਸ ਆ ਵੱਸੇ?! (ਸਾਡਾ) ਜੀਵ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਧਨ (ਸਭ) ਉਸਦਾ 
ਦਰ ਨਲ (ਬਖਸ਼ਿਆ ਹੋਇਆ) ਹੈ ਮੈ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹਾਂ॥੩॥ 


ਮਿਲਿਆ ਕਦੇ ਨ ਵਿਛੁੜੈ ਜੋ |ਜੋ (ਪੁਰਖ) ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹ 
ਮੇਲਿਆ ਕਰਤਾਰਿ ॥ ਦਾਸਾ ਕੇ ।(ਇਕੇਰਾਂ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਵਿਛੜਦਾ। ਦਾਸਾਂ ਦੇ 
ਬੰਧਨ ਕਟਿਆ ਸਾਚੈ ਸਿਰਜਣ ਹਾਰਿ , ਬੰਧਨ (ਉਸ) ਸੱਚੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ (ਆਪ) ਕੱਟੇ ਹਨ; (ਹਾਂ) 
॥ _ ਭੂਲਾ _ਮਾਰਗਿ _ਪਾਇਓਨੂ |ਤੋ ਨੈ ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ (ਆਪ ਸਿੱਧੇ) ਰਸਤੇ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਤੇ ਦਾਸਾਂ 
ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਨ ਬੀਚਾਰਿ॥ਨਾਨਕ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਅਉਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਦਿਸ ਸ਼ਰਣਾਗ਼ਸ਼ੀ_ 'ਤਿ ਸਗਲੁ ”ਮੀ' ਉਸਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹਾਂ ਜੋ ਸਾਰੇ ਦਿਲਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ॥ 8 


| ੧੮ ॥ ੮੮ ॥ 
ਘਟਾ ਆਧਾਰੁ ॥੪॥੧੮॥੮੮॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਲੇਕੀ ਅਰਥ ਸਿਧੀ ਲਈ ਧਨ ਆਦਿ ਖੱਟਣ ਦੇ ਬਿਵਹਾਰਾਂ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਲਈ 
ਅਕਸਰ ਜਯੋਤਿਸ਼ ਆਦਿ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਘਰੋਂ` ਟੁਰਨ ਵੇਲੇ ਯਾ ਉਵ ਐਸੇ 
ਕਾਰਜ ਆਰੰਭ ਆਦਿ ਸਮਿਆਂ ਤੇ ਸ਼ਗਨ ਅਪਸ਼ਗਨ ਵੀਚਾਰਦੇ ਹਨ। ਯਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਗੋਂ 
ਕੋਈ ਸ਼ੁਭ ਸ਼ਗਨ ਲੈਕੇ ਮਿਲੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ, ਇਸ 
ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਰੂਪੀ ਅਸਲੀ ਧਨ-ਹਰਿ ਧਨ-ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਨਿਥਾਵੇਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਮਿਲ 
ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਫੇਰ ਹੋਰ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਲਈ ਸਾਚੀ ਪੂੰਜੀ ਬਣ ਜਾਏਗਾ, ਜੇ ਨਾਲ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ 
ਹਰੀ ਦੇ ਜਸ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਲਗਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ। ਹੁਣ ਇਸੇ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿਧੀ ਲਈ ਆਗਿਆ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਜਮ ਆਦਿ ਕਠਨ ਸਾਧਨ ਜੋ ਦਾਸੇ.ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇ' ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਵੇ, ਇਸ ਨਾਲ 
ਸੁਤੇ ਸੰਜਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਏਗਾ। ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਯਸ਼ ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ ਇੰਦ੍ਰੇ ਆਪੇ ਈਸ਼ਰਾਕਾਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 
ਇਸ “ਹਰਿ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰਿ ਕੀਰਤੀ” ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ 
ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੇਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਸ 


ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-(ਕਿ ਓਹ ਇਕ ਵੇਰੀ ਜਦ) ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ-ਉਹ ਜੇ ਸਦਾ ਮਿਹਰਵਾਨ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਪੁਰਖ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ-੮੮-੮੯ ) ( ੪੮€ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੯ 


ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਜਸ ਤੇ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰੇ ਜਾਣ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕੀਦਾ. 
ਮਾਣਿਆਂ ਤੇ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਦਾਨ ਤੇ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਥਾਵੇ 
ਬੀ ਨਾਮ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅੰਦਰ ਵੱਸਣਾ ਬਹੁਤ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਦ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਬਿਰਦ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਗੁਣ ਅਉਗੁਣ ਛੋੜਕੇ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਫਿਰ ਨਹੀ ਵਿਛੁੜਦਾ। ਇਹ ਬਿਰਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ 
ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ:- 

ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੰਤੈ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫੪) 

ਨਿਰੁਕਰ-ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ-ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ। (੨) ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਜਯੋਤਿਸ਼ ਸ਼ਾਸਤੁ ਤੋਂ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਗਨ ਪਦ ਦੇ ਨਾਲ ਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿਧੀ ਲੂਈ ਸੰਜਮ ਪਦ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ 
(ਅੰਕ ੧) ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਸ਼ੁਭ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਲੋਕੀ ਜਯੋਤਸ਼ੀ ਤੋ ਸ਼ੁਭ ਸਮਾਂ ਉਸ ਕਾਰਜ ਦੇ ਕਰਨੇ ਦਾ 
ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੇਰ ਸੁਭ ਸਗਨ ਦੇ ਸਾਮਾਨ: ਜਲ ਲੈਕੇ ਅਗੋਂ ਮਿਲਣਾ ਆਦਿ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਸਉਣ-(ਸੰਸ:, ਸ਼ਕੁਨ'। ਪ੍ਰਾ:, ਸਉਣ। ) ਸ਼ਗਨ 

ਸਾਸਤ੍ਰ ਸਉਂਣ-ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ 'ਸ਼ਗਨ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ` ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਰਾਜ ਨਰਿੰਦੁ-ਰਾਜਾ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਇੰਦੂ । ਭਾਵ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ। 

ਅਉਸਰਿ-(ਸੰਸ:, ਅਵਸਰ:=ਸਮਾ, ਮੌਕਿਆ) ਸਮੇਂ ਵਿਚ। ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ 'ਜਿਤੁ` ਪਦ ਇਸ 
“ਅਉਸਰਿ` ਪਦ ਨਾਲ ਲਰਣਾ ਹੈ- “ਜਿਤੁ ਅਉਸਰਿ`। 

ਮਜਨ ਤੇ ਇਸਨਾਨੁ-ਇਕੋ ਗੱਲ ਹੈ। ਮਜਨ ਮਲ ਮਲਕੇ ਨਹਾਉਣ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋਂ। 

ਗੁਣਵਤੀ-ਗੁਣ ਵਾਲੀ । ਗੁਣ ਸਰੂਪਾ ਹੋਕੇ। ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਦੀ ਗੁਣਮਈ ਹੋ ਗਈ ਹੋਈ । 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੯) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਜਪੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਏਥੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰਸਨਾ 
ਨਾਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਤੇ ਫੇਰ ਉਸਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 
ਕੈ... 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਰਸਨਾ ਸਚਾ ਸਿਮਰੀਐ ਮਨੁ ਤਨੁ | ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਸੱਚਾ (ਨਾਂਮ) ਸਿਮਰੀਏ (ਤਾਂ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ (ਦੁਇ, 
ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਮਾਤ ਖਿਤਾ | ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਫਿਰ) ਉਸ ਬਿਨ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਉਸ 
ਸਾਕ ਅਗਲੇ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ | ਜੈਸਾ ਸਹਾਈ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਚਾਹੋ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਆਦਿ 
ਨ ਕੋਇ॥ ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ , ਸਾਰਕ) ਸੰਬੰਧੀ (ਕਿੰਨੇ) ਬਹੁਤੇ ਪਏ ਹੋਣ । ਜੇ (ਉਹ) ਆਪਣੀ 
ਚਸਾ ਨ ਵਿਸਰੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਕ੍ਰਿਪਾ ਚਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰਾ ਭਰ ਬੀ ਉਹ (ਸਾਨੂੰ) ਨਹੀਂ 
ਵਿਸਰੇਗਾ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਾਚਾ ਸੇਵਿ ਜਿਚਰੁ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਸੱਚੇ ਨੂੰ (ਸੇਵ ਭਾਵ) ਸਿਮਰ, ਜਿੰਨਾ ਦਿਰ 
ਸਾਸੁ ॥ ਬਿਨੁ ਸਚੇ ਸਭ ਕੂੜੁ ਹੈ । ਸੁਆਸ (ਚਲਦਾ) ਹੈ, ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਭ (ਕੁਛ! 
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`_ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੮੯ ) ( ੪੯੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯ 


ਅੰਤੇ ਹੋਇ ਬਿਨਾਸੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਕੂੜ ਹੈ ਅੰਤ ਨੂੰ (ਸਭ) ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ _ਨਿਰਮਲਾਂ ਤਿਸੁ | ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ (ਪਰਮ) ਪਵਿਤੁਰ ਹੈ, (ਮੈਥੋਂ) ਉਸ ਬਿਨਾ ਰਿਹਾ ਨਹੀਂ 
ਬਿਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਮੇਰੈ ਮਨਿ| ਜਾਂਦਾ। ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਮੇਰੇ) ਤਨ ਵਿਚ (ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਦੀ) 
ਤਨਿ ਭੁਖ ਅਤਿ ਅਗਲੀ ਕੋਈ | ਚਾਹਨਾ ਅਤਿ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਹੈ, (ਕਿਵੇਂ) ਕੋਈ ਆਕੇ (ਹੇ ਮੇਰੀ) ਮਾਂ 
ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਮਾਇ ॥ ਚਾਰੇ ; (ਮੈਨੂੰ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ) ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। (ਮੈਂ? ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਢੂੰਡੀਆਂ ਹਨ 
ਕੰਡਾ ਭਾਲੀਆ ਸਹ ਬਿਨ ਅਵਰ (ਉਸ) ਪਤੀ ਤੇਂ' ਬਿਨਾ (ਸੰਦੈਵੀ) ਟਿਕਾਣਾ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੈ॥੨॥ 
ਨ ਜਾਇ ॥੨॥ 
ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਸਿ ਕਰਿ ਜੋ | ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਜੋ (ਤੈਨੂੰ) ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਮਿਲਾ 
ਮੇਲੇ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ | ਦੇਵੇ। (ਉਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੀ (ਉਸ ਦੇ) ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਕਾ ਪੁਰਾ ਜਿਸੁ ਭੰਡਾਰੁ ॥ | (ਨਮ) ਭੰਡਾਰ ਪੂਰਾ (ਅਰਥਾਤ ਅਖੁਟ) ਹੈ। (ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤ ਨ! ਨਾਮੇ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾਨ ਲੈਕੇ) ਸਦਾ ਸਦਾ (ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ) 
ਪਾਰਾਵਾਰ ॥੩॥ ਯੂ ਸਲਾਹੀਏ (ਜਿਸ ਦੇ) ਅੰਤ ਦਾ ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਨਹੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ 
੨ ਬੇਅੰਤ ਹੈ)॥੩॥ 
ਪਰਵਦਗਾਰੁ ਸਾਲਾਹੀਐ ਜਿਸ ਦੇ | (ਫਿਰ ਉਹ ਬੇਅੰਤ ਸ਼ਹੁ) ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਚਲਤ ਅਨੇਕ ॥ _ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਰੀਏ, ਜਿਸ ਦੇ (ਸਾਨੂੰ ਪਾਲਣ ਰਖਣ ਦੇ) ਕੌਤਕ ਅਨੇਕਾਂ (ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆਰਾਧੀਐ ਏਹਾ ਮਤਿ ਵਿਸੇਖ ॥ | ਦੇ? ਹਨ। (ਇਸ ਲਈ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਬੁਧੀ ਇਹੀ ਹੈ (ਕਿ ਉਸਦੀ) 
ਅਰਾਧਨਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਐਸਾ ਚੰਗਾ 
ਸੁਆਮੀ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਮਿੱਠਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਜੋ ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਮਿਠਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਜਿਸੁ | ਵਲ ਲੱਗ ਪਵੇ? ਉੱਤਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚ (ਉਹ ਸ਼ਹੁ) ਮਿੱਠਾ 
ਮਸਤਕਿ ਨਾਨਕ ਲੇਖ॥੪॥੧੯॥ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਲੇਖ (ਲਿਖੇ) 
੮੯॥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।॥੪॥੧੯॥੮੯॥ 


ਵਗਭਾਖਗਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸੁਆਮੀ ਤੇ ਸ਼ਹੁ ਆਖ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਖੀ ਤੇ ਪਜਾਰ ਭਰੀ ਲੋਚਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿਸੇ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਜੋ ਉਸਦਾ ਮੇਲਣਹਾਰ 
ਹੋਵੇ, ਜੋ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ । ਉਸਦੀ ਸੁਮਤਿ ਲੈਕੇ ਉਸਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਚੋ ਤੇ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਜੇ ਚੰਗੇ ਭਾਗ ਹੋਣਗੇ ਉਹ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਗਲੇ-ਬਹੁਤੇ ਚ਼ਸਾ-ਬਹੁਤ ਥੋੜਾ ਸਮਾ। ਪਲ ਦਾ ਤੀਸਵਾਂ ਹਿੱਸਾ। 

ਸੋਹ-ਸ਼ਹੁ। ਪੜੀ। ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸੁਆਮੀ। 

ਪਰਵਦਗਾਂਰ-(ਫਾ:. ਪਰਵਰਦਗਾਰ) ਪਾਲਣਹਾਰ। 

ਚਲਤ-(ਸੰਸ:, ਚਰਿਤ੍ਰ) ਕੌਤਕ, ਚਰਿਤੁ। ਮੌਜ ਵਿਚ ਆਕੇ ਕੀਤੇ ਅਸਚਰਜ ਕੰਮ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ - ੯੦) 

ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਮੇਲਣਹਾਰ (=ਗੁਰੂ) ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਉਸਦੀ 

ਵਧੀਕ ਵਯਾਖਯਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ-੯੦ । ( ੪੯੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯-੫੦ 


ਮਲ ਅਰਥ 


6... 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਮਿਲਿ ਭਾਈਹੋ ਸਚਾ। ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਭਾਈਓ! ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ॥ ਤੋਸਾ ਬੰਧਹੁ | ਸਿਮਰਣ ਕਰੋ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜੀਵ ਦਾ ਏਥੇ ਓਥੇ ਨਾਲ (ਨਿਭਣ 
ਜੀਅ ਕਾ ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਾਲਿ ॥|ਵਾਲਾ) ਤੋਸ਼ਾ (ਜਾਣਕੇ ਇਸਨੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕੱਠਾ ਕਰ ਲਓ । 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ _ਪਾਈਐ ਅਪਣੀ (ਇਹ ਤੋਸ਼ਾਂ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਦਰਿ _ਨਿਹਾਲਿ _॥ ਕਰਮਿ ਜੀ ਦੀ) ਆਪਣੀ ਮੇਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਣੇ ਤੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) 
ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਹੋਵੈ ਜਿਸ ਨੋ ਰੋਇ | 7” ਉਤੇ ਉਹ ਦਿਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ (ਉਸ ਦੀ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 


ਦਇਆਲੁ ॥੧॥ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ | ਰੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਗੁਰੂ ਜਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਸ ਸਤ੍ਯ 


ਕੋਇ ॥ ਦੂਜਾ ਬਾਉ ਨ ਕੋ _ਸੁਝੈ “ਰੂਪ ਨਾਲ ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਮੇਲਦਾ ਹੈ, ਦੂਸਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ 
ਨਹੀਂ ਸੁਝਦਾ (ਜਿਥੋਂ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਹੁ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲ 
ਗੁਰ ਮੋਲੇ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜ॥੧॥ ਜਰਾਉਂ॥ 
ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਤਿਸੁ ਮਿਲੋ ਜਿਨਿ! ਹੇ ਮਾਂ! ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਏ (ਜਾਣੋਂ) ਜਿਸ ਨੇ ਜਾਕੇ 
ਗੁਰੁ ਡਿਠਾ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਲਿਆ, (ਹਾਂ) ਓਹ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਜਿਨ ਮਨੁ ਲਗਾ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ | ਦਾ ਮਨ (ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਗਿਆ (ਭਾਵ 
ਮਾਇ ॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਸਮਰਥੁ ਗੁਰੁ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਦਕ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗ ਗਏ)। ਗੁਰੂ ਦਾਤਾ 
ਗੁਰੁ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ | ਹੈ (ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ), ਗੁਰੂ (ਸਭਨੀ ਗੱਲੀਂ) ਸਮਰਥ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸਭ 
ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸਰੁ _ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਗੁਰੂ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਡੁਬਦੇ 


ਡੁਬਦਾ ਲਏ ਤਰਾਇ ॥੨॥ (ਜੀਵ) ਨੂੰ ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਕਿਤੁ ਮੁਖਿ ਗੁਰ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਣ | ਕਿਸ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤਾ ਕਰੀਏ, ਉਹ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਉਹ 

ਰਹੇ ਜਿਨ ਗਚਿ ਧਾਰਿਆ ਹਥੁ ॥ ਓਹ (ਪੁਰਖ ਸੁਹਣੇ) ਮੱਥਿਆਂ ਵਾਲੇ ਨਿਹਚਲ ਹੋ ਗਏ। (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ 

ਗੁਰਿ ਅੰਮਿਤ ਨਾਮੁ _ਪੀਆਲਿਆ ਨੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਹੱਥ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰੂਪੀ 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਾ ਪਥੁ _॥ ਗਰ 2 7” (ਦਾ) ਪਿਲਾ ਦਿਤਾ, (ਇਹ ਨਾਮ ਹੀ) ਮਰਣ ਜੀਉਣ 
3 ਸੇਵਿਆ ਭੈਂ ਨ ਭਰ ਓ._ ਕਮਾ ਕਰਨੇ ਦਾ) ਉਪਾਰ ਹੈ। (ਮੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਹੈ ਤੱ ਦੂਰ ਕਰਨੇ 


ਦੁਖ ਲਬੁ ॥੩॥ 


_|0)ਵਖੂਰਰੋ ਗਘ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਈਸ਼ਰ ਤੁੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਉਹ ਤਾਂ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਗਹਿਰ ਗਭੀਰੁ ਹੈ ਸੁਖ | ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਈਸ਼ਰ ਵਿਚ 
ਸਾਗਰੁ ਅਘਖੰਡੁ ॥ ਜਿਨਿ ਗੁਰੁ |ਲੀਨ ਹੈ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਾਂਡੂ) ਡੂੰਘਾ ਤੇ ਅਥਾਹ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਜਰ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਤੇ (ਅਸਾਡੇ) ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੦ ) (੪੯੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੪੯-੫੦ 


ਲਾਗੈ ਡੰਡੁ ॥ ਗੁਰ ਨਾਲਿ ਤੁਲਿ ਨ | ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬਰਾਬਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਲਗਈ ਖੋਜਿ ਡਿਠਾ ਬੁਹਮੰਡੁ ॥ (ਅਸਾਂ) ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਖੋਜ ਕੇ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ 
ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ | ਗੁਰੂ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮ ਦਾ ਡੰਡ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। (ਸਾਨੂੰ) 
ਸਖ ਨਾਜਰ ੭੩ਓ ਮਰਿ ਮੰਡ ॥, ਨਾਮ ਖਜ਼ਾਨਾਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਨ ਵਿਚ 
6॥੨6॥੯੦॥ ____| ਸੁਖ (ਹੀ ਸੁਖ) ਮਾਣ॥੪॥੨੦॥੯੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦੱਸਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਉਹ ਮਹਿਮਾ ਈਸ਼ੂਰ ਤੁੱਲਤਾ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬੀ ਵਿੱਚੇ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ, ਜਿਸ ਦੀ ਇਸ 
ਵੇਲੇ ਮਹਿਮਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਨੈਣਾਂ ਅਗੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਆਪ ਜੀ 
ਨੇ ਸੋਰਨ ਰਾਗ (ਚਉਪਦੇ ੧੩) ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਗੁਰ ਕਰਤਾ ਰੇ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਪਰਿਓ ਰਾਮਦਾਸੁ॥ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸੇ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖੁਹਲਿਆ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਬਿਅੰਤੁ ਹਉਂ ਮਿਤਿ ਕਰਿ ਵਰਨਉ ਕਿਆ ਜਾਨਾ ਹੋਇ ਕੇਸੇ ਰੇ॥ (ਸੋਰ:.ਮ:੫-੧੩) 
ਤੇ ਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-- 
ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਕੇਤਕ ਬਾਤ ਹੈ ਕੋਟਿ ਪਰਾਧੀ ਤਰਿਆ ਰੇ॥ 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਜਿਨ ਸੁਣਿਆ ਪੇਖਿਆ ਸੇ ਫਿਰਿ ਗਰਭਾਸਿ ਨ ਪਰਿਆ ਰੇ॥ _ (ਜੋਰ:ਮ:੫-੧੩) 


ਐਸੇ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਜਨਮ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ। ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ 
ਅਸਲੇ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਜਨੀ ਦੇ ਗੁਰੂ ਰੂਪਤਾ ਦਾ ਜਲਵਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਰਬ ਅਸਤਿ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ ਸਤਯ ਰੂਪਤਾ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਸਤਯ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸਰਵ ਵਯਾਪੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਈਸ਼ਰ ਸਰੂਪ 
ਹੈ। ਜੈਸੇ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਨਦੀ ਸਾਗਰ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਹਰੀ ਜਨ ਹਨ, 
ਓਹ ਬੀ ਸਦਾ ਲੀਣ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਰੰਗ ਉਹਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਦਸਮੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ 
ਹੈ:- ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਇ ਏਕ ਹੈ ਬਿਬ ਬਿਚਾਰ ਕਛੁ ਨਾਹਿ॥ 

ਜਲ ਤੇ ਉਪਜ ਤਰੰਗਜਿਉ ਜਲ ਹੀ ਬਿਖੈ ਸਮਾਹਿ॥ ” (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ੬-੬੦) 

ਜਿਵੇਂ' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਅਗਨੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਵਾਲਾ ਲੋਹੇ ਦਾ ਗੋਲਾ ਅਗਨੀ 
ਰੂਪ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਅਥਾਹ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ 
ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪਥੁ-(ਸੰਸ:, ਪਥ੍ਯਂ। ਪ੍ਰਾ:, ਪਥਥ। ਪੰ:, ਪਥ) ਉਹ ਵਸਤੂ ਯਾ ਆਹਾਰ ਜੋ ਰੋਗ 
ਖੰਡਣ ਵਿਚ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੋਵੇ । 

ਗਹਿਰ ਗਭੀਰੁ-ਡੂੰਘਾ, ਗਹਿਰਾ। ਗੰਭੀਰ=ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ, ਅਥਾਹ। ਭਾਵ ਹੈ ਬੇਅੰਤ, ਬੇਹੱਦ 

ਅਘ ਖੰਡੂ-ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਮੌਡੂ-ਧਾਰਨ ਕਰ, ਲੈ, ਮਾਣ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ- ੯੧) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਜੀਵ ਕੀਕੂੰ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਛੁੱਟ ਸਕਦਾ ਹੈ? 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਂਪਦਾ-੯੧ ) ( ੪੯੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੦ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਲੀ ਤਲ ਨਿਦਾਨ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਿਠਾ ਕਰਿ ਕੈ ਖਾਇਆ ਕਉੜਾ । (ਪੰਜ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਜੋ) ਮਿੱਠੇ ਕਰਕੇ ਭੋਗੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਉਪਜਿਆ ਸਾਦ ॥ ਭਾਈ ਮੀਤ | ਸੁਆਦ=) ਫਲ ਕਉੜਾ (ਭਾਵ ਦੁਖ) ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। ਭਾਈ ਤੇ 
ਸਰਿਦ ਕੀਏ ਬਿਖਿਆ ਰਚਿਆ |ਮਿੱਤੁ ਪਿਆਰੇ ਕੀਤੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ 
ਬਾਦ ॥ ਜਾਂਦੇ ਬਿਲਮ ਨ ਹੋਵਈ | ਰਚਿਆ ਰਿਹਾ (ਇਹ ਬੀ ਸਭ ਕੁਛ ਬਾਦ=) ਬਿਰਥਾ (ਗਿਆ) । 
ਵਿਣ ਨਾਵੈਂ ਸ਼ਿਸਮਾਦ ॥੧॥ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਜਾਂਦਿਆਂ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, ਨਾਮ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਹੈਰਾਨੀ 
ਰ ੍‌ (ਹੀ) ਪੱਲੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਸਤਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਲਾਗੁ ॥ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਉ, ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਵਿਣਸਣਾ ਮਨ ਕੀ | ਤਿਆਗ ਦੇਹ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਜੋ (ਕੁਛ) ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਬਿਨਸਨਹਾਰ 
ਮਤਿ ਤਿਆਗੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਿਉ ਕੂਕਰੁ ਹਰਕਾਇਆ ਧਾਵੈ | ਜਿਵੇਂ ਹਨਕਾਇਆ ਕੁੱਤਾ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ (ਹਰ ਪਾਸੇ) ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ 
ਦਹ ਦਿਸ ਜਾਇ ॥ ਲੋਭੀ ਜੰਤੁ ਨ । (ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹਿਤੂ ਅਨਹਿਤੂ ਦੀ ਪਰਖ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਤਿਵੇਂ) ਲੋਭੀ 
ਜਾਣਈ ਭੁਖੁ ਅਭਖੁ ਸਭ ਖਾਇ ॥ | ਜੰਤੂ (ਮਾਨੁਖ) ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ( (ਉਹ) ਵਿਹਿਤ ਅਵਿਹਿਤ ਸਭ 
ਕਾਮ _ਕੋਧ _ਮਦਿ _ਬਿਆਪਿਆ | ਕੁਛ (ਖਾਇ=) ਗ੍ਰਹਣ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਮ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ (ਆਦਿ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ _|ਵਿੱਸ਼ਿਆੰ) ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ (ਵਿਆਪਿਆ=) ਉਨਮੱਤ ਹੋਇਆ 
ਹੋਇਆ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਮਾਇਆ ਜਾਲ __ਪਸਾਰਿਆ | (ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ?) ਮਾਇਆ ਨੇ (ਇਕ ਆਪਣਾ) ਜਾਲ ਫੈਲਾ 
ਭੀਤਰਿ ਚੋਗ ਬਣਾਇ ॥ ਤ੍ਰਿਸਨਾ |ਰਖਿਆ ਹੈ, (ਇਸ) ਵਿਚ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ) ਚੋਗ ਬਣਾ ਕੇ (ਬੀ 
ਪੰਖੀ ਫਾਸਿਆ ਨਿਕਸੁ ਨ_ਪਾਏ |ਸੱਟੀ ਹੋਈ ਹੈ)। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਰੂਪੀ) ਪੰਛੀ (ਇਸ ਵਿਚ) 
ਮਾਇ ॥ ਜਿਨਿ ਕੀਤਾ ਤਿਸਹਿ ਨ [ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਮਾਂ! (ਫੇਰ) ਨਿਕਲਣਾ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ। (ਜੇ 
ਜਾਣਈ _ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੇ | ਨਹਨਹਾਰ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ ਤਾਂ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਮਾਨੁਖ) 
ਜਾਇ ॥੩॥ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪਛਾਣਦਾ ਜਿਸ ਨੇ (ਇਸਨੂੰ) ਰਚਿਆ ਹੈ, (ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਅਨਿਕ _ਪੁਕਾਰੀ ਮੋਹਿਆ _ਬਹੁ |(ਇਕ ਦੀ ਕੀਹ ਗਲ ਹੈ) ਇਹ ਸੰਸਾਰ (ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਹੀ) ਜੋ ਕਈ 
ਬਿਧਿ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਜਿਸ ਨੌ | ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ ਅਨੇਕ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ (ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ) ਮੋਹਿਆ 
ਰਖੈ ਸੋ ਰਹੈ ਸੰਮਿਰਿਥੁ ਪੁਰਖੁ | ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੋਂ) ਉਹੀ ਬਚਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਅਪਾਰ ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਲਿਵ ਨੂੰ ਉਹ (ਸਰਬ) ਸ਼ਕਤੀ-ਮਾਨ ਪੁਰਖ, (ਜੋ) ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਬਚਾ ਲਵੇ 
ਹੂ ਬਲਿਹਾਰ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ (ਲਾਕੇ) ਬਚ ਗਏ ਹਨ, 
ਪਾ ੬੦੨ ਰ੍‌ (ਜਨਾਂ ਤੋਂ ਮੈਂ) ਸੋ ਵਾਰੀ ਸਦਕੇ ਹਾਂ॥੪॥੨੧॥੯੧॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਇਕ ਜਾਲ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਚੋਗ ਹੈ। ਜੀਵ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਫਸਦਾ ਹੈ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਵਿਚ। ਉਸ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੧-੯੨ ) ( ੪੯੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦ 


ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਹੀ' ਪਛਾਣਦਾ ਕਿ ਇਹ ਭੋਗ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀ, ਏਹ ਫਾਹੀ ਹਨ, ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੁਖ ਕਸ਼ਟ ਇਸ ਦੇ ਕੌੜੇ ਫਲ ਹਨ। ਸਗੇਂ ਮਾਇਆ ਮਦ ਵਿਚ ਉਨਮੱਤ ਹੋਇਆ ਵਿਹਿਤ ਅਵਿਹਿਤ 
ਸਭ ਕੁਛ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਫਾਹੀ ਵਿਚੋ' ਨਿਕਾਸ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ “ਸਿਆਣ` ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨ 
ਦੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਗਿਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰ ਨਾਮ ਦੇਕੇ ਲਿਵ ਲਵਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਲਿਵ 
ਨਾਲ ਸਿਆਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਤੋ' ਨਿਕਲਕੇ ਜੀਵ 
ਹਰੀ ਦੀ ਗੋਦੀ ਜਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਰਿਦ-(ਸੰਸ:. ਸਹ੍ਤਿ=ਮਿਤ੍। ਦੋਸਤ । ਸੁਹ੍ਹਿਦਿ=ਜੇ ਪ੍ਯਾਰ ਕਰੇ। ਸਨੇਹਸ਼ੀਲ) 
ਸੁਰਿਦ ਕੀਏ=ਪਯਾਰੇ ਕੀਤੇ, ਭਾਵ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਦੋਸਤ ਕੀਤੇ=ਬਣਾਂਏ। ਬਿਲਮ-ਦੇਰ। 

ਬਿਸਮਾਦੁ-(ਸੰਸ:, ਵਿਸਮਯ:) ਹੈਰਾਨੀ। ਇਥੇ ਬਿਸਮਾਦ ਦਾ ਅਰਥ ਆਤਮਕ ਉਚੀ ਅਵਸਥਾ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ, ਹੈਰਾਨੀ ਮਤਲਬ ਹੈ। 

ਭਖੁ ਅਭਖੁ-ਖਾਣੇ ਜੋਗ ਤੇ ਨਾ ਖਾਣੇ ਜੋਗ। ਜੋ ਧਰਮ ਮੂਜਬ ਵਿਹਿਤ (ਜਾਇਜ਼) ਹੈ ਕਿ ਅਵਿਹਿਤ 
(ਨਾਜਾਇਜ਼) ਹੈ। ਮਾਇਆ ਜਾਲ-ਇਸ ਤੁਕ ਨੂੰ ਐਉਂ' ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
(ਈਸ਼ੂਰ ਨੇ) ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਜਾਲ ਫੈਲਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚ ਚੋਗ ਬੀ ਰਖੀ ਹੈ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵ ਇਸ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ - ੯੨) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਗੋਇਲ ਤੇ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਦੇ ਅਲਪ ਕਾਲ ਦੇ ਵਾਸ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਲੌੜਨ ਲੱਭਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ 

ਗੋਇਲਿ ਆਇਆ ਗੋਇਲੀ ਕਿਆ | (ਹੇ ਜੀਵ! ਤੂੰ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਐਉਂ ਆਇਆ ਹੈ' ਜਿਵੇਂ) ਗੋਇਲੀ 

ਤਿਸੁ ਡੰਫੁ ਪਸਾਰੁ ॥ ਮੁਹਲਤਿ | ਗੋਇਲ (ਟਿਕਾਣੇ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਲਈ) ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ (ਉਥੇ) 

ਪੁੰਨੀ _ਚਲਣਾ _ ਤੂੰ _ਸੰਮਲੁ | ਦਿਖਾਵੇ ਦਾ ਕੀਹ ਸਾਮਾਨ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਵਾਂਬੂ ਤੈਨੂੰ) 

ਘਰ ਬਾਰੁ ॥੧॥ ਮੁਹਲਤ ਪੁਜ ਜਾਣੇ ਪਰ (ਏਥੋਂ) ਤੁਰਨਾ ਪੈਣਾ ਹੈ, (ਆਪਣੇ) ਘਰ 
ਬਾਰ ਦੀ ਤੂੰ ਸੰਭਾਲ ਰਖਿਆ ਕਰ (ਕਿ ਜਿਥੋਂ ਤੂੰ ਆਇਆ ਸੈਂ ਓਥੇ 
ਚਲਣਾ ਹੈ)॥੧॥ 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ਮਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਹੇ ਮਨ! ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਸੇਵ ! 

ਸੇਵਿ ਪਿਆਰਿ ॥ ਕਿਆ ਥੋੜੜੀ | (ਇਹ ਜੀਵਨ ਅਲਪ ਸਮੇਂ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪਦਾਰਥ ਨਾਸ਼ਮਾਨ 

ਬਾਤ ਗੁਮਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਹਨ, ਇਸ) ਤੁਛ ਬਾਤ ਦਾ ਗੁਮਾਨ ਕੀਹ ਕਰਨਾ 

ਜੈਸੇ ਰੈਣਿ ਪਰਾਹੁਣੇ ਉਠਿ ਚਲਸਹਿ | ਹੋਇਆ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਪਰਭਾਤਿ ॥ ਕਿਆ ਤੂੰ ਰਤਾ | (ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ! ਹੋਰ ਸੋਚ ਕਰ: ਤੂੰ ਐਥੇ ਐਉਂ ਹੈਂ) ਜਿਵੇਂ ਰਾਤ ਦੇ 

ਗਿਰਸਤ ਸਿਉ ਸਭ ਫੁਲਾ ਕੀ । ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ, ਜੋ ਪਰਭਾਤੇ ਉਠਕੇ ਟੂਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ 

ਬਾਗਾਤਿ ॥੨॥ ਕਿਉਂ ਖਚਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਫੁਲ ਖੇੜੇ (ਸਮਾਨ) ਹੈ॥੨॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਊਪਦਾ-੯੨ ) (੪੯੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ',ਟ 


ਦੀਆ ਸੋ ਪਰ੍ਭੁ ਲੋੜਿ ॥ ਸਰਪਰ | (ਕਹਿਕੇ) ਕੀਹ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈਂ? ਜਿਸ ਨੇ (ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ 
ਉਠੀ ਚਲਣਾ ਛਡਿ ਜਾਸੀ ਲਖ | ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਢੂੰਡ । (ਇਥੋਂ) ਅਵੱਸ਼ ਹੀ ਉਠ ਟੁਰਨਾ ਹੈ. 
ਕਰੋਂਤਿ ॥੩॥ ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ (ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ) ਛਡ ਜਾਣੇ ਪੈਣਗੇ॥੩॥ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭੁਮਤਿਆ ਦੁਲਭ | ਚੌਰਾਸੀ ਲੱਖ (ਜੂਨਾਂ) ਵਿਚ ਭਟਕਦਿਆਂ, (ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਯੇ 
ਜਨਮ ਪਾਇਓਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ | (ਬੜਾ) ਦੁਰਲਭ (ਹੈ ਤੂੰ) ਪਾਇਆ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਤੂੰ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਸਮਾਲਿ ਤੰ ਸੋ ਦਿਨ ਨੌੜਾ । “ੰਮ੍ਰਾਲ, ਉਹ ਦਿਨ (ਜਦੋਂ ਏਥੋਂ ਉੱਠ ਚਲਣਾ ਹੈ) ਨੇੜੇ ਆ ਗਿਆ 


ਰਓਇ ॥੪੧੩੦॥੯੨੧ ਹਈ॥੪॥੨੨॥੯੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਗੋਇਲੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲਿਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਬਾਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਸਨ, ਜਿਥੇ ਬਰਸਾਤ ਵਿਚ ਮੰਝਾਂ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਵੱਗ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਥੇ ਘਾਹ ਬੜੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਬਰਸਾਤ 
ਨੂੰ “ਗੋਇਲ` ਆਖਦੇ ਸਨ। ਤ੍ਰਿਣ ਕਾਲ ਸਮੇਂ ਅਨੇਕਾਂ ਜਗ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕੀ ਬੀ ਤ੍ਰਿਣ ਸੁਕਾਲ, ਬਨਾਂ ਪਹਾੜਾ ਦੀਆਂ 
ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਅਜੇ ਵੀ ਇਹ ਕਾਰਜ ਕਈ ਥਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੋਇਲ ਵਾਸਾ ਅਲਪ 
ਸਮੇਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਓਥੇ ਉਹ ਕੋਈ ਪਸਾਰੇ, ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਮੰਦਰ ਆਦਿ ਨਹੀ ਸਨ ਬਣਾਉਂਦੇ ! ਤਿਵੇਂ 
ਇਹ ਜੀਵਨ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਲਪ ਕਾਲ ਦਾ ਹੈ। ਏਥੋਂ ਦੇ ਅਡੰਬਰਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਫਿਕਰ-ਜਿਥੇ 
ਆਏ ਸਾਂ-ਲੋੜੀਏ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਸਿਮਰਕੇ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ ਜੋ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸੁਖ ਨਾਲ 
ਜਾਵੇ । ਫੇਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਦਾ ਰਾਤ ਟਿਕਣਾ, ਸਵੇਰੇ ਉਨ ਟੁਰਨਾ, ਪਸਾਰਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਤੇ ਸਫ਼ਰ ਦੇ ਰੋਂ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦਿਆਂ ਕਿ ਇਥੋਂ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਤੁੱਲ ਉਠ ਟੁਰਨਾ ਹੈ, ਇਕ ਹੋਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈ ਲਿਆ-ਫੁਲ ਖੇੜੇ ਦਾ। ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ ਅਲਪ ਕਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਕਈ ਜੂਨਾਂ ਭਟਕ ਕੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੱਭਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਸਫਲ ਕਰ, ਨਾਮ ਜਪ, ਮੌਤ ਢਾ ਦਿਨ ਹਰ 
ਰੋਜ਼ ਨੇੜੇ ਨੇੜੇ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕਰ-ਗੋਇਲ ਗੋਇਲੀ-ਵਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਡੱਫ-(ਸੰਸ:, ਦੰਭ: ਕਪਟ, ਬਨਾਵਟ, ਦਿਖਾਵਾ। ਪਸਾਰੁ-ਫੈਲਾਉ । ਪਸਾਰਾ । 

ਮੁਹਲਤ-(ਅ:. ਮੁਹਲਤ) ਸਮਾ, ਸਮੇਂ ਦੀ ਅਵਧੀ । 

ਬਾਗਾਤਿ-(ਫ਼ਾ:, ਬਾਗਾਤ=ਬਾਗ਼ ਪਦ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ, ਕਈ ਬਾਗ਼) ਪਰ ਏਥੋ ਇਹ ਬਾਗ਼ਾਂ ਦੀ 
ਬਹੁਤਾਤ ਦਾ ਵਾਚਕ ਨਹੀ'। ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਵਾਚਕ ਸੰਗਯਾ ਹੈ- ਬਾਗ਼ਾਂ ਦਾ ਬਾਗ਼ਪਨ, 
ਭਾਵ ਬਾਗ਼ਾਂ ਦੇ ਖੇੜੇ ਰੂਪ ਜੁਆਨੀ । ਫੁਲ ਖੇੜਾ, ਜੋ ਅਲਪ ਕਾਲ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਰਪਰ-(ਸੰਸ: ਸਰ੍ਵਥਾ) ਜਦ ਕਦ। ਅਵਸ਼ਮੇਵ ! ਸਰਵਥਾ । ਜ਼ਰੂਰੀ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੩) 
ਫੇਰ ਅੰਕ ੩ ਤੋਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਿਖ ਲੈਕੇ ਸ਼ਹੁ ਨਾਲ ਪਜਾਰ ਕਰ। 
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. । ੩ 


” ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੩ ) ( ੪੯੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦-੫੧ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਹੀ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤਿਚਰੁ ਵਸਹਿ ਸੁਹੇਲੜੀ ਜਿਚਰੁ | (ਹੇ ਦੇਹ !) ਉਨਾਂ ਚਿਰ (ਹੀ ਤੂੰ) ਸੁਖੀ ਵੱਸ ਰਹੀ ਹੈਂ ਕਿ ਜਿਤਨਾ 
ਸਾਥੀ ਨਾਲਿ ॥ ਜਾ ਸਾਥੀ ਉਠੀ | ਚਿਰ (ਤੇਰਾ) ਸਾਥੀ (ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਤੇਰੇ) ਨਾਲ (ਵਸਦਾ ਪਿਆ) 
ਚਲਿਆ ਤਾ ਧਨ ਖਾਕੁ ਰਾਲਿ॥੧॥ | ਹੈ। ਜਦ ਸਾਥੀ (ਆਤਮਾ) ਉਠ ਟੂਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਦੇਹ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 
ਮਨਿ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਦਰਸਨੁ | (ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਮਾਨੁਖ ਸਰੀਰਾਂ ਦੀ ਦੇਖਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਹੋ 
ਦੇਖਣੈ ਕਾ ਚਾਉ ॥ ਧੰਨ ਸੁ ਤੇਰਾ । ਗਿਆ ਹੈ: (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇਰੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਣ ਦਾ ਚਾਉ (ਉਪਜ 
ਬਾਨ ॥੧॥ ਰਹਾਓਂ ॥ ਪਿਆ ਹੈ)। ਧੰਨ ਹੈ ਉਹ ਤੇਰਾ ਟਿਕਾਣਾ (ਜਿਥੇ ਤੂੰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ', 
7 ਕਿਵੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਂ ਉਸਦਾ) ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਜਿਚਰੁ ਵਸਿਆ ਕੰਤੁ ਘਰਿ ਜੀਉ । (ਇਸ ਦੇਹ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹਾਲ ਹੈ ਕਿ) ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ 
ਜੀਉ ਸਭਿ ਕਹਾਤਿ ॥ ਜਾ ਉਠੀ | (ਜੀਵਾਤਮਾ ਰੂਪੀ) ਪਤੀ (ਇਸ ਦੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ ਸਾਰੇ 
ਚਲਸੀ ਕੰਤੜਾ ਤਾ ਕੋਇ ਨ ਪੁਛ | (ਇਸ ਨੂੰ) 'ਜੀਉ ਜੀਉ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ (ਏਹ ਦੇਹੀ ਦਾ) ਕੰਤ 
ਤੋਰੀ ਬਾਤ ॥੨॥ | ਉਠ ਟੂਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਹੇ ਦੇਹ!) ਤੇਰੀ ਕੋਈ ਵਾਤ ਨਹੀ ਪੁਛਦਾ 
(ਭਾਵ ਦਬ, ਸਾੜ, ਜਲ ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰਕੇ ਮਾਨੋ ਸੱਟ ਦੇਂਦੇ ਹਨ)॥੨॥ 
ਸੁਖਿ ਵਸੁ ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਚਜੁ | ਕਿ) ਪੇਕੇ ਘਰ ਹੁੰਦਿਆਂ (ਭਾਵ ਜਗਤ ਵਿਖੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਅਚਾਰੁ ਸਿਖੁ ਤੁਧੁ ਕਦੇ ਨ ਲਗੇ ; ਦਸਦਿਆਂ) ਤੂੰ ਪਤੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਤਾਂ ਸਾਹੁਰੇ ਘਰ 
ਦਖ ॥੩॥ (ਪ੍ਰਲੋਕ) ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਵੱਸ (ਭਾਵ ਵਸੇਂਗੀ)। (ਇਸ ਗਲ ਦੀ) ਜਾਚ 
ਵੇ ਤੇ ਕਾਰਜ ਕਰਨੇ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸਿਖ, ਫਿਰ ਤੈਨੂੰ 
ਸਭਨਾ ਸਾਹਰੈ `ਢੱਢਣਾਂ ਸਭਿ (ਆਵਾ ਗਵਨ ਆਦਿ) ਦੁਖ ਕਦੇ ਨਾ ਲਗੇਗਾ॥੩॥ 
ਮੁਕਲਾਵਣਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਧੰਨੁ | “$ਨਾਂ (ਜਿੰਦੜੀਆਂ) ਨੇ ਸਹੁਰੇ (ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਜਾਣਾ ਹੈ ਸਭੇ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਸਰ ਨਾਲਿ ਮੁਕਲਾਈਆਂ ਜਾਣ ਹਾਰੀਆਂ ਹਨ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਧੰਨ ਹਨ 


[ਪਅਆਰ॥੪॥੨੩॥੯੩॥;7 ੭ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ਹੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ॥੪॥੨੩॥੯੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਤਰਦੀ ਨਜ਼ਰੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇਹ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਪਰ ਐਸਾ 
ਹੈ ਨਹੀਂ। ਅੰਕ ੧ ਤੇ ੨ ਵਿਚ ਦੇਹ ਪ੍ਰਤੀ ਇਸ ਦੀ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਬਿਨਾਂ ਤੁੱਛ ਕੀਮਤ ਦੱਸਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੱਢਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਮਾਣ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਿਸੇ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਤੋਂ 
ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਪੋਖਾ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੈਰਾਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੇਹ ਤੇ ਦੇਹੀ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ 
ਹੋਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਣ ਦਾ ਚਾਉ ਉਪਜ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਸਦਾ ਬਿਰ ਥਾਉਂ ਧੰਨ ਹੈ, ਉਹ 
ਦੇਖੀਏ ਕਿਵੇਂ? ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਹ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੇਹ ਨੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਜੋ ਓਥੇ ਜਾਕੇ 
ਸੁਖੀ ਵੱਸੇਗੀ, ਇਸ ਨੇ ਤਾਂ 'ਖਾਕੂ ਰਾਲ” ਹੋ ਜਾਣਾਂ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪੁਲਿੰਗ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਰਹੇ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੩-੯੪ ) (੪੯੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੫“ 


ਉਸ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਵਿਚ ਬੁਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਤੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿੰਦ ਯਾ ਆਤਮਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ। 
ਯਾ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਦੇਹ ਆਤਮਾ ਸਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
“ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ ਹੈ ਹੋਰ ਸਗਲੀ ਨਾਰਿ ਸਬਾਈ॥ ` (ਵਾਰ ਵਡ: ਮ: ੩-੧੫)। ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਗੁਰੂ ਨ 
ਮਿਲਣ ਦਾ ਤੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਣ ਦਾ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੂੰ ਧੰਨ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ 
ਪਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ 
ਜਾਓ। 

ਨਿਰਕ੍ਰ-ਸੁਹੇਲੜੀ-ਸੁਖੀ, ਸੁਖ ਵਾਲੀ। ਸਾਥੀ- ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜੀਵਾਤਮਾ ਹੈ। 

ਰਾਲਿ-ਰਲ ਗਈ ਯਾ ਰਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (੨) ਰੁਲ ਗਈ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਚੰਜੁ-ਵੱਲ। ਜਾਚ। ਅਚਾਰੁ-ਕਰਮ। ਕੰਮ। ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਤਰੀਕਾ, ਚਜੁ ਅਚਾਰੁ ਸਮੁਦ 
ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਦਾ ਵੱਲ ਤੇ ਐਸੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਜਾਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਵਧੇ। 

ਮੁਕਲਾਵਣਹਾਰ-ਵਿਆਹ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਕਾਕੀਆਂ ਪੇਕੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਸਨ, ਮੁਟਿਆਰ ਹੋਣੇ ਤੇ 
ਮੁਕਲਾਵਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਇਕ ਰਸਮ ਸੀ। ਇਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਸਹੁਰੇ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਸਨ। ਭਾਵ ਕਿ ਸਹਰੇ ਜਾਣ 
ਆਉਣ ਦੀ (ਮੁਕਲਾਵਾ=) ਖੁਲ੍ਹ ਹੋ ਗਈ। ਏਥੇ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਨੇ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਪੇਕੇ ਰਹਿਣਾ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਣਾ । ਅੰਤ ਸਹੁਰੇ ਘਰ-ਪ੍ਰਲੋਕ-ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੪) 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਵੋ, ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ ਤੇ 

ਲਿਵ ਲਾਓ । 
ਪਲ ਆਦੀ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ ॥ 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਏਕੁ ਓਹੀ ਜਿਨਿ । ਕਰਣ ਕਾਰਣ (ਸਭ ਗੱਲ ਦਾ) ਇਕੋ ਓਹੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ 
ਕੀਆ ਆਕਾਰੁ॥ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਵਹੁ | (ਇਹ) ਆਕਾਰ (ਸੂਰਤਾਂ ਵਾਲਾ ਜਗਤ) ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਰਬ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ _ ਮਨ! ਉਸੇ ਨੂੰ ਆਰਾਧੋ ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਹਿ ਧਿਆਇ॥ | (ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ ਮਨ ਵਿਚ ਧਿਆ, ਸਭ ਸਿਆਣਪਾਂ 
ਛੋਡਿ ਸਗਲ _ਸਿਆਣਪਾ ਸਾਚਿ |ਛਡ ਦੇਹ ਤੇ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲਿਵ 
ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | ਲਾਓ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਦੁਖੁ ਕਲੇਸੁ ਨ ਭਉ ਬਿਆਪੈ ਗੁਰ । (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦਾ (ਦਿਤਾ) ਮੰਤ੍ਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦੁਖ, ਕਲੇਸ਼ ਤੇ 
ਮੰਤੁ ਹਿਰਦੈ ਹੋਇ ॥ ਕੋਟਿ ਜਤਨਾ |ਡਰ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦਾ। (ਲੋਕੀ) ਕਰੋੜਾਂ ਜਤਨ ਕਰਕੇ (ਹਾਰ) ਰਹੇ 
ਕਰਿ ਰਹੇ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਤਰਿਓ ਨ | ਹਨ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਿਨਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਤਰਿਆ॥੨॥ 
ਕੋਇ ॥੨॥ 


ਦੇਖਿ ਦਰਸਨੁ ਮਨੁ ਸਾਧਾਰੈ ਪਾਪ | (ਗੁਰੂ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਮਨ ਸੁਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ 
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੧ 
੭" ੧ ਉਰਿ 
੧੮ ॥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੪-੯੫ ) ( ੪੯੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧ 


ਸਗਲੇ ਜਾਹਿ ॥ ਹਉਂ ਤਿਨ ਕੈ [ਪਾਪ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੈਰੀ 

ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜਿ ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ [ਪੈਂਦੇ ਹਨ॥੩। 

ਪਾਹਿ ॥੩॥ 

ਸਾਸ਼ਨੰਗਤਿ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਜੋ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ ਹੈ) ਨਾਉ ਮਨ 
ਨਾਉ ਲੀ ਜਿ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 

ਲੇ ਇਹ ਕਾ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ (ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ) ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ।੪॥ ੨੪॥੯੪॥ 


੨੪॥੯੪॥ 


ਨਿਰੁਕਰ-ਕਰਣ ਕਾਰਣ- ਅਰ ਫਰੇਰ' ] ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 


ਕਰਣ ਕਾਰਣ, 


੪ =ਕਾਰਣ ਦਾ ਕਰਤਾ। ਜਗਤ ਦੇ ਕਾਰਣ ਤਤ ਆਦਿ ਦਾ ਕਰਤਾ। ਕਰਤਾਰ । 


ਆਕਾਰੁ-ਸੰਸ:, ਆਕਾਰ:=ਸਰੂਪ, ਸੂਰਤ) ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਨਿਰ-ਆਕਾਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਆਕਾਰ 
ਵਾਲਾ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਰ 

ਸਾਧਾਰੈ-ਸੁਧਾਰੈ। ਠੀਕ ਕਰੇ (ਮਨ) ਸੁਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (੨) ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਇਕ ਅਰਥ 
ਸਆਧਾਰੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਆਧਾਰ ਨੂੰ ਸਹਿਤ ਆਧਾਰ ਦੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਆਸਰੇ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਬੇਆਸਰਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਸੀ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੫) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਵਿਕਾਰ ਤਯਾਗ, ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ, ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸੰਚਿ ਹਰਿ ਧਨੁ ਪੂਜਿ ਸਤਿਗੁਰੁ । (ਉਪਦੇਸ਼) ਹਰਿ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰ, 
ਛੋਡਿ ਸਗਲ ਵਿਕਾਰ ॥ ਜਿਨਿ ਤੂੰ | ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਛੋੜ ਦੇਹ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਹਰਿ ਧਨ ਕਿਵੇਂ ਤੇ ਕਿਉਂ 
ਸਾਜਿ ਸਵਾਰਿਆ ਹਰਿ ਸਿਮਰਿ । ਇਕੱਠਾ ਕਰਾਂ? ਉੱਤਰ:) ਜਿਸ ਹਰੀ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਸਾਜਿਆ (ਤੇ ਸ਼ੁਭ 
ਹੋਇ ਉਧਾਰ ॥੧॥ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ) ਭੂਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ । (ਇਸ ਹਰਿ 
(੧ ੯ ਧਨ ਨਾਲ ਤੇਰਾ) ਉੱਧਾਰ ਹੇਵੇਗਾ॥੧॥ 
ਜਪਿ ਮਨ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਅਪਾਰੁ ॥ । (ਹਾਂ, ਮੇਰੇ) ਮਨ! ਇੱਕੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ ਜੋ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ, (ਉਸ 
ਪਾਨ ਮਨੁ ਤਨੁ ਜਿਨਹਿ ਦੀਆਂ | ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਜਿਸ ਨੇ (ਤੈਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦਿਤਾ ਹੈ 
ਰਿਦੇ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | (ਸਿਮਰ ਸਿਮਰਕੇ) ਮਨ ਦਾ ਆਸਰਾ (ਬੀ) ਬਣਾ ਲੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਾਮਿ ਕ੍ਰੋਧਿ ਅਹੰਕਾਰਿ ਮਾਤੇ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕੀਕੂੰ ਕਰਾਂ? ਕਿਉਂਕਿ:) 
ਵਿਆਪਿਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਪਉ ਸੰਤ | (ਲੋਕੀ ਕੋਈ) ਕਾਮ ਵਿਚ, (ਕੋਈ) ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ, (ਕੋਈ) 
ਸਰਣੀ ਲਾਗੁ ਚਰਣੀ ਮਿਟੈ ਦੂਖੁ ' ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹਨ (ਸਭ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੫ ) (੪੯੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭ 


ਅੰਧਾਰੁ ॥੨॥ ਸੰਸਾਰ ਵਾਪਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ? (ਉੱਤਰ:) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਪੈ 
ਜਾਹ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਚਰਣਾਂ (ਦੀ ਸੇਵਾ) ਨੂੰ ਲੱਗ ਪਉ ਜੋ ਵਿਕਾਰ 
(ਕਰਨੇ ਦਾ ਮਾਯਕ) ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੁਖ ਮਿਟ ਜਾਵੇ (ਭਾਵ 
ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ ਹਟਣ)॥੨॥ 


ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਕਮਾਵੈ ਏਹ | (ਫਿਰ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ) ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ ਤੇ ਦਇਆ 
ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ ਆਪੁ ਛੋਡਿ ਸਭ | (ਆਦਿ) ਦੀ (ਜੀਵ) ਕਮਾਈ ਕਰੇ, ਇਹ ਕਰਨੀ (ਉਸ ਤੋਂ ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਹੋਇ ਰੇਣਾ ਜਿਸੁ ਦੇਇ ਪ੍ਰਭੁ | ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਕਰਨਾ ਹੈ। ) (ਆਸੁਰੀ 
ਨਿਰੰਕਾਰੁ ॥੩॥ ਨ _| ਗੁਣ ਤਿਆਗਦਾ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਧਾਰਦਾ ਹੁਣ ਹਉਂ ਦਾ ਤਯਾਗ ਸਿੱਖੇ. 
ਪੰ ਇਉਂ ਕਿ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰੇ (ਇਹ ਤਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਛੱਡੇ. 
ਬਾਹਰ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਸਭ ਦੀ ਰੇਣ ਹੋਕੇ (ਵਰਤੇ, 
ਭਾਵ ਵਰਤੋ' ਜਦ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦੀ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਵਰਤੋਂ ਬੀ ਨਿਰ- 
ਅਭਿਮਾਨਤਾ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ)। (ਇਹ “ਹਉਂ ਤਯਾਗ` ਹਉਂ ਦੇ 
ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਤਾਂ ਤੇ ਇਹ ਸਮਝੇ ਕਿ ਇਹ ਆਪਾ 
ਤਯਾਗਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦੇਵੇ ਸੋ ਦੇ 
ਦੇਵੇ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹਉਂ ਤਯਾਗ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਬੀ ਨਾ ਧਾਰਨ 
ਕਰੇ। ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਜੇ ਦਾਤ ਸਮਝੇਗਾ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਤਯਾਗ ਦਾ ਬੀ ਤਯਾਗ ਆ ਵੱਸੇਗਾ। ਇਉ' ਇਹ ਆਪੂੰ ਸ਼ੁਧ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ)॥੩॥ 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਤੂੰਹੈ ਪਸਰਿਆ (ਫਿਰ ਕੀਹ ਦੇਖੇਗਾ ਕਿ ਹੇ ਹਰੀ!) ਜੋ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਭ ਕੁਛ ਤੂੰ 
ਪਾਸਾਰੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ | ਹੈ? (ਤੇਰਾ ਹੀ ਇਹ) ਫੈਲਾਉ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਭਰਮੁ _ਕਾਟਿਆ ਸਗਲ ਬ੍ਰਹਮ | ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਐਉਂ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਭਰਮ ਕੱਟ ਦਿਤਾ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੨੫॥੯੫॥ (ਤਦੋਂ) 'ਸਗਲ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ” (ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਫਿਰ 
ਐਸੇ ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ ਤਤਵੇਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਬ੍ਰਹਮੁ ਦੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮੁ ਸੁਣੀਐ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ॥ ਆਤਮ ਪਸਾਰਾ 
ਕਰਣਹਾਰਾ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ: ੫ ਛੰਤ-੨) 


ਵਗਾਖਤਗਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਲਯਾਣ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

੧. ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਤਜਾਗ। ਇਸ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ: ਸੰਤ ਸ਼ਰਣ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸ਼ਰਣ। ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ 
ਤਯਾਗ-ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਦਾ ਤਯਾਗ ਹੈ, ਨੇਕੀ ਹੈ ਪਰ ਮੁਕੰਮਲ ਨੇਕੀ ਨਹੀਂ, ਮਾਨੋ ਮਨਫੀ ਨੇਕੀ ਹੈ। 

੨. ਹੁਣ ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ ਦਾ ਸੰਚਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਸਤਿ ਸੰਤੋਖ ਦਇਆ ਆਦਿ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ 
ਇਹ ਹੈ ਮੁਸਬਤ ਨੇਕੀ । ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸੰਚਨ ਹਰੀ ਧਨ ਦੀ ਕਾਇਮੀ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

੩. ਨਾਮ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਹ੍ਰਿਦੇ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਬਣੇਗਾ। ਜਿਥੇ ਹ੍ਰਿਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਯਾ ਤੇ ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੀ ਓਥੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੋ 
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੭. ੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੫-੯੬ ) (੫੦੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧ 


ਜਾਏਗਾ। ਫਿਰ ਇਸਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਅਗੇ ' ਅਪਾਰ ਨਾਮ” ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰੇ 
ਆਕਾਸ਼ ਪਾਂਤਾਲ ਹਨ। ਜਿਸ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਲੇਖੇ ਤੋਂ ਉਰੇ ਏਕੇ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ: ਯੋਥਾ:- 
'' ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ॥ '` (ਆਸਾ : ਵਾਰ-੧) 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਪਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅਪਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਆਪਾਰ ਹੈ। 

੪. ਹਉ ਤਿਆਗ। ਜਦ ਅਪਾਰ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਜੀਅ ਦਾ ਆਧਾਰ ਇਹ ਨਾਮ ਹੋ ਗਿਆ 
ਤਦ ਜਾਣੋ ਮਾਯਾ ਅੰਦਰ ਨਹੀ ਰਹੀ। ਹੁਣ ਜੋ ਲੇਸ਼ ਮਾਤ੍ਰ ਯਾ ਪਾਰ-ਦਰਸ਼ਕ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਹਉਮੈ ਹੈ, ਉਹ ਦੂਰ 
ਕਰੋ। ਉਹ ਇਉਂ ਹੋਸੀ ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਯਾ ਮਾਇਆ ਬਿਲਾਈ ਹੈ, ਇਹ “ਮੈਂ” ਕੀਤੀ ਹੈ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ 
ਅੰਦਰ ਨਾ ਆਉਣ ਦੇਵੋ: ਆਵੇ ਤਾਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਓ। ਇਸ ਨੂੰ ਮੇਹਰ ਸਮਝੋ, ਕਿ ਇਹ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਬੁਖਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਤਦ ਤਯਾਗ ਦੇ ਤਯਾਗ ਦਾ ਬੀ ਅਭਿਮਾਨ ਨਾ ਰਹੇਗਾ । 

੫. ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਹੁਣ ਅਭਯਾਸੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਅੱਪੜ ਪਏਗਾ, ਪਰ ਇਹ ਬੀ ਮੇਹਰ ਹੈ। 
ਪਰਮ ਤਯਾਗ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ “ਦੇਇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰੰਕਾਰੁ” ਦਾ ਵਾਕ ਰਖਿਆ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੀਵ ਸਾਧਨ ਸੰਪੱਤੀ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰ ਕਰਾ ਕੇ ਅੰਤ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੋ ਅਨੰਤ ਦੀ ਮਿਹਰ ਇਸਨੂੰ 
ਖਿੱਚਕੇ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਾਕ ਹੈ:- 


ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ॥ (ਆਸਾ ਮ: ੫-੭) 
ਐਉਂ ਵਿਕਾਰ ਤਯਾਗ ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਕ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਅੱਪੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੰਚਿ-ਇਕਠਾ ਕਰ, 


ਹਰਿ ਧਨੁ-ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਧਨ। (੨) ਹਰੀ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ। 
ਅਪਾਰੂ-ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਬੇਅੰਤ। ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਅਪਾਰ ਹੈ । 
ਵਿਆਪਿਆ-ਵਾਪਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗ੍ਰਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸਾਰ- ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ, ਚੰਗੀ। ਅਸਲੀ। ਰੇਣਾ-ਧੂੜ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੬) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਕਰਮ ਜਾਲ ਤੋਂ ਕਰਮ ਦੇ ਹਿਸਾਬਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਰਹਿਣ ਤੋਂ ਫਜ਼ਲ ਦੇ ਦਰਜੇ ਵਿਚ 
ਅੱਪੜਿਆ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ ਲਖਣ ਵਾਲਾ, ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਭਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਜੋ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਤੋਂ ਇਸ ਮਰਾਤਬੇ ਨੂੰ ਪੁਜਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਦੁਕਿਤ ਸੁਕ੍ਿਤ ਮੰਧੇ ਸੰਸਾਰੁ | ਸਾਰਾ (ਹੀ) ਸੰਸਾਰ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ (ਫਾਥਾ 
ਸਗਲਾਣਾ॥ ਦੁਹਹੂੰ ਤੇ ਰਹਤ ਭਗਤੁ | ਪਿਆ? ਹੈ। ਦੋਹਾਂ (ਦੀ ਫਾਸ) ਤੋਂ ਰਹਤ ਕੋਈ ਭਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਹੈ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਜਾਣਾ ॥੧॥ | (ਪਰ ਉਹ ਕੋਈ) ਵਿਰਲਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ-੫, ਚਉਪਦਾ-੯੬ ) ( ੫੦੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ ੫ - 


ਠਾਕੁਰੁ ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ॥ ਕਿਆ | ਠਾਕੁਰ ਸਭ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੇ ਸੁਆਮੀ! ਸੁਣੇ ਮੇਂ 

ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ ਮੰਧੇ ਸੋ ਸੇਵਕੁ | (ਜੋ ਅਪਣੀ ਜਾਤੀ ਆਦਿ ਦੇ) ਮਾਨ ਵਿਚ ਹੈ, (ਜੋ ਵਿਦਯਾ ਆਦਿ 

ਨਾਹੀ ॥ ਤਤ ਸਮਦਰਸੀ ਸੰਤਹੁ | ਗੁਣ ਕਰ ਕੇ) ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਸੇਵਕ (=ਭਗਤ) ਨਹੀਂ' ਹੈ 

ਕੋਈ ਕੋਟਿ ਮੰਧਾਹੀ ॥੨॥ ਹੇ ਸੰਤੋ ! ਜੋ (ਜਗਤ ਦੇ) ਤਤ (ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤ 
ਸਭ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਮ (ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਵਜਾਪਕ) ਦੇਖਣਹਾਰ ਹੈ 
(ਐਸਾ ਭਗਤ) ਕੋਈ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ (ਇਕ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਕਹਨ _ਕਹਾਵਨ ਇਹੁ _ਕੀਰਤਿ | (ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਦਾ ਸੁਹਣਾ) ਕਹਣ ਕਹਾਵਨ ਇਹ ( ਅਪਣੀਂ ) 

ਕਰਲਾ ॥ ਕਥਨ ਕਹਨ ਤੇ ਮੁਕਤਾ | ਕੀਰਤੀ ਦਾ ਹੀ ਰਸਤਾ ਹੈ”। (ਐਸੇ) ਕਥਨ ਕਹਣ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ॥੩॥ ਗੁਰਮੁਖ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਗਤਿ ਅਵਿਗਤਿ ਕਛੁ ਨਦਰਿ ਨ। ਗਤਿ ਅਵਿਗਤਿ ਕੁਛ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਮੈਂ ਜੇ। 

ਆਇਆ ॥ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਨਾਨਕ | ਦਾਨ (ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ? ਪਾਇਆ ਹੈ ਉਹ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਰੇਣੂ ਹੈ॥੪' 

ਦਾਨ ਪਾਇਆ ॥੪॥੨੬॥੯੬॥ _ | ੨੬॥੯੬। 


ਵਯਾਖਯਾ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ।ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਦਾ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਮਹਾਨ ਵਿਦਵਾਨ ਤੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਵਸਕਤੀ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਗਯਾਨ 
ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਤਰਕ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਨਾਲ ਕੇਵਲ “ਸਮਝ” ਦੀ ਤੀਖਣਤਾ ਮਾਤ੍ਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਲੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਚ ਮੁਚ ਗੁਰਮੁਖ ਨਹੀਂ.ਬਣਾਉਂਦਾ। ਪਰ ਉਹ ਪੁਰਖ ਭਲਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ: 7 
ਸੁਆਮੀ ! ਸੁਣ, ਤੂੰ ਵੱਡਾ ਸੁਜਾਣ ਪੁਰਖ (ਗਿਆਨੀ ਸਦਾਉਂਦਾ) ਹੈਂ । ਤੈਨੂੰ ਮੈਂ ਕੀਹ ਦੱਸਾਂ, ਤੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, ਕਿ 
ਓਹ ਠਾਕੁਰ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਭਗਤੀ ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਸਾਰ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲਾਂ ਦੀ 
ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਬਹਸ ਵਿਚ ਹੈ। ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਲੱਭ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਉਲਝਣ ਵਿਚ ਉਹ ਸਰਬ 
ਸਮਾਣੇ ਠਾਕੁਰ” ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਬੀ ਠਾਕੁਰ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ?। ਦੂਸਰੇ ਓਹ ਲੋਕ ਹਨ ਜੇ ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਦੇ ਕਾਇਲ ਹਨ। ਓਹ ਤੱਤ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ 
ਸਮਦਰਸੀ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸੱਚ ਮੁਚ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸਭਨਾ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਰਮ ਰਿਹਾ ਦੇਖਣ ਅਰਥਾਤ ਲਖ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਵਿਰਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਅਸਲੀ ਗੁਰਮੁਖ। ਬਾਕੀ ਦੇ 
ਕੀਰਤੀ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖੋ ਕੈਸੇ ਪੰਡਤ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਦਰਸੀ ਜ਼ਰੂਰ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹੋਣਗੇ। ਪਰ ਏਹ 
ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ (ਅਜੇ) ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ। ਜੋ ਚਾਹੋ ਕੁਛ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਵਧ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਾਨ 
ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਅਜੇ ਜਿੱਤ ਨਹੀਂ ਸਕੇ, ਓਹ ਬੀ ਤੱਤ ਸਮਦਰਸੀ ਭਗਤ ਨਹੀਂ ਹਨ। 


ਰਸ ਕਸ 'ਆਪੂ ਸਲਾਹਣਾ ` ਏ ਕਪਮ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧-੪) 
੨ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਬੀਚਾਰੀਐ ਸੰਕਾ ਸੁਨਿ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ (ਗਉ: ਰਵਿ:-੧) 


੮੧੦੬ 519 ੦530 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯£ ) ( ੫੦੨) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧ 


ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੇ ਕਰਮ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਕਿ ਨਿਰੇ ਗਜਾਨ ਘੇਖਣ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਸਦਗਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪਹੁੰਚਾ। ਸੱਚ ਮੁਚ ਦਾ ਗੁਰਮੁਖ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨੇ ਲਈ, ਸੱਚ ਮੁਚ ਦਾ ਤੱਤ ਸਮਦਰਸੀ 
ਹੋਣੇ ਲਈ, ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਠੀਕ ਉਪਚਾਰ ਹੈ। ਜਿਥੋਂ ਇਕ ਤਾਂ ਸਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਸੱਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ ਜੀਵਨ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰਹਨੁਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੀਸਰੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਦਾ ਸੁਭਾਗ ਲਗਦਾ ਹੈ: ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ “ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਤੇ ਸੁਫਲ' ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਯਾਸੂ 
ਸਿਧੀ ਸੇਧ ਪਰਮੇਸੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਉਸਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੂਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ ਫਜ਼ਲ ਦੇ ਮੰਡਲ 
ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਰਮ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਸਦੇ ਸਾਧਾਰਨ ਕਰਮ ਸੁਤੇ ਹੀ ਭਲੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ) 

ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਿਆਂ ਉਸਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਲੀ 
ਤੌਰ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਧ ਵਿਚ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ 'ਮੇਹਰ ਪੁੰਜ` ਦੀ ਰਹਿਮਤ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮੇਲ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਐਉੱ' ਭਗਤ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਦਾ ਅਨੁਭਵੀ ਹੋਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਜਦ ਸਿਆਣੇ ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਨੂੰ 'ਨਾਕੁਰੁ ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ' ਪਰ ਹੀ ਘਟਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਖਯਾਲ ਵਖਰਾ ਵਖਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਐਉੱ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆੱਗੇ ਪਿੱਛੇ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਨਾਲ ਘੱਟ 
ਢੁਕਾਉ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਲਾਕੇ ਅਗੇ ਪਿੱਛੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਟੇਲੀਏ ਤਾਂ ਇਉਂ' ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ:- ਕਿ 
'ਠਾਕੁਰ ਸਰਬ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ” (ਇਹ ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਦਾ ਇਕ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ), ਪਰ ਹੇ ਮਾਲਕ! ਇਹ 
ਗੱਲ ਬੀ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਤੇ ਤੂੰ ਹੀ ਜਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ (ਸੁਜਾਣ=) ਵੱਡਾ ਗਿਆਨੀ ਹੈ'। ਮੈਂ ਤੇਰੀ 
(ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ=) ਵਜਾਕਪਤਾ ਬਾਬਤ ਕੁਛ ਨਹੀ ਆਖ ਸਕਦਾ। ਅਰਥਾਤ ਮੈਂ ਨਾ ਸੁਕਰਮੀ ਹੋਣ ਦਾ, ਨਾ 
ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ ਦਾ ਗਿਆਨੀ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਭੁਗਤ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਹੀ ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਰਤਦਾ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਦੁਕ੍ਰਿਤ ਸੁਕ੍ਰਿਤ-(ਸੰਸ:, ਦੁਖ਼੍ਕ੍ਰਿਤ=ਮਾੜਾ ਕਰਮ। ਸੁਕ੍ਰਿਤੰ=ਚੰਗਾ ਕਰਮ) ਮਾੜਾ 
ਕਰਮ ਤੇ ਚੰਗਾ ਕਰਮ। ਭਾਵ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗ ਤੇ ਕਰਮ ਦਾ ਅਟੱਲ ਹੋਣਾ ਤੇ ਬਿਨਾਂ 
ਕਰਮ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਤੇ ਸਰਬ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਹੋਣ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਨਾ ਹੋਣੀ। ਹਰ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਜ਼ਰੂਰ 
ਭੁਗਤਣੀ। ਇਹ ਸਾਰੀ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੇਰਾ ਫੇਰੀ ਤੇ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਦੀ ਫਸੌਤੀ। 

ਤਤ ਸਮ ਦਰਸੀ-ਤਤ=ਸਾਰ। ਉਹ ਜੋ ਜਗਤ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ, ਮੂਲ ਹੈ, ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ, ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ, ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸਭ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਹੈ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਕਰਲਾ-(੫: ਪੰਜਾਬੀ, ਕਰਲਾ=ਰਸਤਾ। ਯਥਾ-' ਉਠੀ ਕਰਲੈ ਪਾਹਿ' (ਵਾਰ ਸਾਰੰ: ਮ: ੨-੫) 
ਰਸਤਾ। (ਅ) ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਕਰਾਉਣਾ” ਤੇ “ਕਰੜਾ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਕਹਿਣਾ 
ਕਹਾਉਣਾ ਅਪਣੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਾਉਣਾ ਹੈ, ਯਾ ਕਹਿਣਾ ਕਹਾਉਣਾ ਕੀਰਤ ਦਾ ਕਰੜਾ ਯਾ “ਕਠਨ” ਹੈ। 

ਗਤਿ ਅਵਿਗਤਿ-ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਭਾਵ ਹਨ। ਆਮ ਭਾਵ ਇਉਂ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੬-੯੭ ) ( ੫੦੩ ) ( ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੫“ 


ਲੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, “ਗਤਿ, ਅਪਗਤਿ '=ਚੰਗੀ ਗਤੀ, ਮਾੜੀ ਗਤੀ। ਅਰਥਾਤ ਮੁਕਤਿ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਅਮੁਕਤਿ 
ਅਵਸਥਾ ਯਾ ਮੋਖ ਤੇ ਬੰਧ। ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ, ਮੁਕਤਿ ਅਮੁਕਤਿ ਦੁਇ ਅਵਸਥਾ ਉਤੇ ਸਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ 
ਨਹਿਰੀ, ਅਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ ਵਡਾ ਦਾਨ ਲੱਭਿਆ ਹੈ ਸੰਤਨ ਕੀ ਰੇਣੂ। ਤਥਾ:-' ਗਤਿ 
ਅਵਗਤਿ ਕੀ ਚਿੰਤ ਨਾਂਹੀ` (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-੪) ਮੋਖ ਬੰਧ ਯਾ ਮੁਕਤਿ ਅਮੁਕਤਿ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਹੇਰ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਲਗਦੇ ਹਨ; ਜੈਸਾ ਕਿ ਇਹ ਪਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ ਬੀ ਵਰਤਿਆ 
ਹੈ- ਤੇਰੀ ਗਤਿ ਅਵਿਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ॥ (ਬਸੰਤ ਮ` ੧-੨। 

ਗਤਿ=ਦਾ ਅਰਥ ਦਸ਼ਾ, ਹਾਲਤ। ਅਵਿਗਤਿ=ਦਾ ਅਰਥ ਦਸ਼ਾ ਰਹਿਤ ਹਾਲਤ, ਯਥਾਰਥ। ਤੋਰੀ 
ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਜਾਂ ਹਾਲਤ ਜੋ “ਆਪੀਨੈ ਆਪ ਸਾਜਿਆ” ਵਾਲੀ ਹੈ ਅਤੇ ਓਹ ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਯਾ ਹਾਲਤ ਤੋਂ ਪਰ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਯਥਾਰਥ” ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਤੇਰੀ (ਸਰਗੁਣਤਾ ਵਾਲੀ) ਹਾਲਤ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਵਾਲੀ ਯਥਾਰਥਤਾ ਦੀ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 
(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ ਅਵਿਗਤਿ ਨੂੰ ਹੇ ਅਵਿਗਤ, ਅਰਥਾਤ 'ਹੇ ਅਵਜਕਤ !” ਕਰਕੇ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੭) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, “ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ'” ਨਿਜਕੀਰਤੀ 
ਵਧਾਉਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਉਸੇ “ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ” ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ” ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੱਚਾ ਪਜਾਰ ਸਾਈਂ 
ਨਾਲ ਬੱਚਿਆਂ ਵਰਗਾਂ ਲੋੜੀਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ) 
ਤੇਰੈ ਭਰੋਸੇ ਪਿਆਰੇ ਮੈ ਲਾਡ । (ਹੇ ਠਾਕੁਰ! ਤੁਧ ਸੰਬੰਧੀ) ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ਸੌਖਾ ਹੈ (ਪਰ) ਤੁਧੇ ਦੀ 
ਲਡਾਇਆ _॥ ਭੂਲਹਿ ਚੂਕਹਿ | ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ) ਔਖੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ (ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! 
ਬਾਰਿਕ ਤੂੰ ਹਰਿ ਪਿਤਾ |ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਪਿਤਾ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਮਾਤਾ ਸਮਝ ਕੇ, ਬਾਲਕ ਵਾਂੜੂ) ਤੇਰਾ 
ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਭਰੋਸਾ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਮੈਂ' (ਤੇਰੇ ਨਾਲ) ਲਾਡ ਲਡਾਇਆ, (ਇਸ 
ਸੁਹੇਲਾ ਕਹਨੁ ਕਹਾਵਨੁ ॥ ਤੇਰਾ | ਖਾਲਾ ਵਾਲੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ) ਬਾੱਚੇ ਭੁੱਲਦੇ ਚੁੱਕਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ, 3 
ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ! ਤੂੰ ਪਿਤਾ ਹੈਂ (ਤੂੰ) ਮਾਤਾ ਹੈ (ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਤ 
ਜਲ. ਵਾਵ ਕਰ ਬੁਰਾਰ 6 ਸਾਡੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਬਖਸ਼ ਦੇਹ)॥੧॥ 
ਹਉ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਕਰਉ ਤੇਰਾ ਹਉ ਮੈਂ (ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ) ਮਾਣ ਤੇ ਤਾਣ ਤੇਰੇ ਤੇ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 
ਜਾਨਉਂ ਆਪਾ ॥ ਸਭ ਹੀ ਮਧਿ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਮੈਂ (ਤੈਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ। (ਚਾਹੇ ਤੁਸੀ) ਬੇਲੋਤ 
ਸਭਹਿ `ਤੇ ਬਾਹਰਿ ੇਮੁਰਤਾਜ | ਹੈ, ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਵਖਰੇ ਹੋ, (ਪਰ) ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚ (ਬੀ ਵਸਦੇ ਹੋ ਤੇ ) 
ਬਾਪਾ ॥੨॥ ਪਿਤਾ (ਵਤ ਪਯਾਰ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹੋ)॥੨॥ 


ਪਿਤਾ ਹਉ ਜਾਨਉ ਨਾਹੀ ਤੇਰੀ ਹੈ ਪਿਤਾ! (ਬਾਲਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਮੈਂ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ ਕਿ 
ਕਵਨ ਜੁਗਤਾ ॥ ਬੰਧਨ ਮੁਕਤੁ | ਉਹ) ਤੇਰੀ ਕੇਹੜੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੈਨੂੰ ਮੈਂ ਰਿਝਾ 


ਆ” 


੧ ਖਕਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਮੰਦਰ ਦੀ ਨੀ'ਹ ਰੱਖਣ ਵੇਲੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੭ ) ( ੫੦੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧-੫੨ 


ਸੰਤਹੁ ਮੇਰੀ ਰਾਖੋ ਮਮਤਾ ॥੩॥ ਲਵਾਂ) (ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:) ਹੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 
ਸੰਤ ਜੀ! (ਮੇਹਰ ਕਰੋ ਜੋ ਮੇਰੀ ਇਹ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਲੀ ਹਰੀ ਵਿਚ 
ਲੱਗੀ) ਅਪਣੱਤ ਦੀ ਰਖਯਾ (ਹਰੀ ਆਪ) ਕਰੇ॥੩॥ 

ਭਏ ਕਿਰਪਾਲ ਠਾਕੁਰ ਰਹਿਓ | (ਦੇਖੋ ਓਹ) ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਗਏ (ਮੇਰਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ 

ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ | ਗਿਆ। (ਹਾਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਮੈਂ'_ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ 

ਨਾਨਕ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੪ | ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈ॥੪॥੨੭॥੯੭॥ 

॥੨੭॥੯੭॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਨਿਰਛਲ, ਸੁਭਾਵਕ ਸਰਲ ਤੇ 
ਧੁਰ ਅੰਦਰੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਸੀ ਸੁਹਣੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਈਸ਼ਰ ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ਨੂੰ ਲਿਆ ਸੀ। ਏਥੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹ 
ਕੰਮ ਚਾਹੋ ਵਿਦਵਤਾ ਦਾ ਹੋਵੇ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਕਹਿਨ ਕਹਾਵਨ, ਜਿਸ ਤੇ ਸਾਈ' ਰੀਝੇ, ਕਠਨ ਹੈ। ਕਹਿਨ 
ਕਹਾਵਨ ਯਾ ਬਿਨਾਂ ਕਹਿਨ ਕਹਾਵਨ ਬੱਚੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ। ਜੇ ਬਿਨਾਂ ਕਹੇ ਪਜਾਰ ਵਿਚ ਡੁੰਲ੍ਹਦਾ ਹੈ, 
ਯਾ ਅਟਪਟੇ ਤੋਤਲੇ ਵਾਂਬ ਲਾਡ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਬੱਚੇ ਵਾਲੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ, -ਜੋ 
ਭਰੋਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਭਰੋਸਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਲਾਡ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲਾਡ ਵਿਚ ਬੇਅਦਬੀ ਬੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਬੇਅਦਬੀ ਬੀ ਹੇ ਰਹੀ ਹੈ: ਨਾ ਬੱਚਾ ਕੋਈ ਜੁਗਤਿ ਪਜਾਰ ਕਰਨ ਦੀ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਜਾਰ ਆ ਮੁਹਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਾਣ ਤਾਣ ਸਭ ਕੁਛ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ 
ਜਾਣਨ ਦਾ ਮਾਣ ਤਾਣ ਨਹੀ! ਉਹ “ਆਪੇ” ਦਾ ਮਾਣ ਤਾਣ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬੱਚੇ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਕੇ ਹਰੀ ਆੰਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਹੁਣ ਸੰਤਾਂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਜੋ ਬੱਚੇ ਵਾਲੀ “ਮਮਤਾ” (ਮਮੜਤ੍ਹਵ 
ਅਰਥਾਤ) ਅਪਣੱਤ ਠਾਕੁਰ ਨਾਲ ਪੈ ਗਈ ਹੈ, ਇਸਦੀ ਰਾਖੀ ਉਹ ਆਪ ਕਰੇ, ਜੋ ਮੈਂ ਸਰਬ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੋਂ 
ਦੂਰ ਕੇਵਲ ਬੱਚੇ ਵਾਲੀ ਅਪਣੱਤ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਹਾਂ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੀ ਇਸ ਮਮਤ੍ਹ ਮਾਤ੍ਰ ਤੇ 
ਠਾਕੁਰ ਰੀਝ ਪਏ, ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟਿਆ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਸਿਆਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਈ, ਜੀਕੂੰ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਮਮਤ੍ਰ ਵਿਚ ਹੀ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਸਿਆਣ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਪਰ ਇਹ ਕਾਰਜ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹੋਇਆ ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲਾ ਜੀਵਨ ਤਾਂ ਸੀ ਹੀ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ 
ਦਾ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸ ਵਿੱਥਾਂ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਨੂੰ ਕੱਟਕੇ ਮੈਨੂੰ ਬਾਲ ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਪਾਇਆ। ਬਾਲ 
ਬੁਧੀ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਮੂਰਖਤਾ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਬੱਚੇ ਵਾਲੇ ਨਿਰਛਲ, ਸੁਤੇ ਸਰਲ ਤੇ ਸੱਚੇ ਪਿਆਰ ਦੀ ਹੈ। ਉਸ 
ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਫੇਰ ਗਯਾਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਅਪਣੱਤ ਦੇ ਡੂੰਘੇ ਤੇ ਅਵਿਰਲ ਭਾਵ ਨੇ ਠਾਕੁਰ ਵਿਚ ਮੇਲ 
ਦਿੱਤਾ, ਤਦ ਸੁੱਤੇ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਸੀ ਸਿਆਣ ਯਾ ਗਯਾਨ, ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ 
ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਿਆ ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਸਦਕਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕਰ-ਬਾਰਿਕ-ਬਾਲਕ। ਬੱਚਾ। ਭਾਵ ਸਾਈਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ । 
ਮਾਇਆ-ਮਾਤਾ। ___ ਸੁਹੇਲਾ-ਸੋਖਾ। ਬਿਖਮੁ-ਔਖਾ। _ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੭-੯੮ । 


( ੫੦੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫- 


ਭਾਵਨੂ-ਭਾ ਜਾਣੇ ਦੀ ਦਸ਼ਾ, ਭਾ ਜਾਣਾ, ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ। ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣੀ ਔਖੀ 


ਹੈ। 


ਮਾਣ ਤਾਣੁ ਕਰਨਾ-ਕਿਸੇ ਅਪਣੇ ਦੇ ਤਾਣ (ਬਲ) ਦੇ ਆਸਰੇ ਮਾਨ ਕਰਨਾ ਤੇ ਬਲਵਾਨ 


ਰਲ 


ਹੰਣਾ। 


ਮਧਿ-ਵਿਚ। 


ਬੇਮੁਹਤਾਜ-(ਫ਼ਾ:.ਮੁਹੁਤਾਜ। ਪੰਜਾ:,ਮੁਥਾਜ) ਬੇਲੋੜਵੰਦ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋੜ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਬਾਪਾ-(ਫ਼ਾ:,ਬਾਪ) ਪਿਤਾ। ਪਪੇ ਦਾ ਕੰਨਾ ਸ੍ਰਾਰਥ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਜੁਗਤਾ-ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਮਿਲਨੇ ਦੀ ਜੁਗਤ । 

ਬੰਧਨ ਮੁਕਤੁ ਮਮਤਾ-ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਿਆ ਹੋਇਆ। _ ਸੰਤਹੁ=ਹੇ _ਸੰਤ _ਜੀਓ! _ ਮਮਤਾ 
(=ਮਮਤ੍ਰ) ਅਪਣੱਤ। ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਲੀ ਅਪਣੱਤ ਜੋ ਮਾਂ ਬਾਪ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(੨) ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਹੇ ਸੰਤੋ! ਮੇਰੀ (ਅਹੰਗਤਾ 
ਤੇ) ਮਮਤਾ ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਕ ਰਖਦਾ ਹੈ ਹਰੀ ਜੋ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੈ। 

(੩) ਉਹ ਜੋ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹਰੀ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਮਮਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਾਂ ਬਾਪ ਵਾਲਾ ਪ੍ਯਾਰ 
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਅਪਣੇ ਸੰਤਾਂ ਭੁਗਤਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਉੱਪਰ ਕੀਤੇ ਅਰਥ 


ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਢੁਕਦੇ ਹਨ । 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੮) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ--ਸੰਤ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਸਮੜ੍ਹ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ = 
ਖਲਾਸੀ ਹੋਈ ਦੱਸੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀਕੂੰ ਸੰਤ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਜਮ 
ਕਾਲ ਦਾ ਦੂਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਹਿਬ ਦਿਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਭਾਈਆ 
ਕਟਿਅੜਾ ਜਮਕਾਲੁ ॥ ਸਚਾ 
ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ ਵੁਠਾ ੬4 
ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ “ਪਰ ਿਲ 
ਸਭੁ ਜੰਜਾਲ ॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਹਉ ਤੁਧੁ ਵਿਟਹੁ 
ਕੁਰਬਾਣ ॥ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ 
ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਤੁਸਿ ਦਿਤਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਿਨ ਤੂੰ ਸੇਵਿਆ ਭਾਉ ਕਰਿ 
ਸੇਈ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ ॥ ਤਿਨਾ ਪਿਛੇ 
ਛੁਟੀਐ ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ 


ਅਰਥ 


ਹੈ ਭਾਈਓ! ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਜਮ, ਜੋ ਮੌਤ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ. 
ਕਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਪੂਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ (ਜਿਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਸਾਰਾ ਜੰਜਾਲ ਹੀ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ, (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸਾਡਾ) ਖਸਮ 
(=ਸੁਆਮੀ) ਦਇਆਲ ਹੋ ਗਿਆ (ਐਤਨਾਂ ਕਿ) ਓਹ ਸਾੱਚਾ 
ਸਾਹਿਬ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਆ ਵਸਿਆ॥੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ! ਮੈ” ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ। (ਹਾਂ, ਮੈਂ ਤਾਂ: 
ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ ਤੂੱਠ ਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਅਮਰ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸਿਆਣੇ (ਯਾ ਗਿਆਨਵਾਨ) ਓਹ ਪੁਰਖ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੈਨੂੰ (ਹੇ 
ਕਰਤਾਰ !) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸੇਵਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਉਹਨਾਂ ਪਿਛੇ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦੁਰ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਸਚ 
ਜਾਣੋਂ) ਗੁਰੂ ਜੇਡਾ ਦਾਤਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਨੇ ਆਤਮ ਦਾਨ 
(ਹੀ) ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ॥੨॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੮ ) ( ੫੦੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨ 


ਨਿਧਾਨੁ ॥ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਕੋ | (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਏ ਓਹ ਪਰਵਾਣ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ” 
ਨਹੀ ਜਿਨਿ ਦਿਤਾ ਆਤਮ | ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸਾਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਦਾਨੁ ॥੨॥ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ | ਮਿੱਲ ਪਈਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਦਰਗਾਹ 
ਰਹਿ ਜਿਨ ਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਸੁਭਾਇ | ਵਿੱਚੋਂ ਬੈਠਣ ਨੂੰ ਥਾਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਸਭ) ਵਡਿਆਈਆਂ 
ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਤਿਆ ਦਰਗਹ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹੱਥ ਹਨ (ਜਿਸ ਦੇ) ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ (ਸਾਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) 
ਅਤ ਜਇ- 0 ਕਰੜੇ ਹਥਿ ਲਿਖੇ ਲੇਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਇਹ ਕੁਛ) ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਵਡਿਆਈਆਂ ਪੁਰਬਿ ਲਿਖਿਆ | (ਉਂਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾ) ਕਰਤਾ (ਰਚਨ ਵੇਲੇ) ਸੱਤ 
ਜਾਇ .॥8॥. ਸਜ ਯਰਤਾ ਸਰੂਪ ਸੀ, (ਉਹ ਹੁਣ ਬੀ) ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ (ਜੋ ਇਸ ਵੇਲੇ ਬੀ) 
`_. ਤਾ ਕਰਨਹਾਰ (ਭਾਵ ਕੀਤੀ ਨੂੰ ਕਾਯਮ ਰਖਣੇ ਵਾਲਾ) ਹੈ, (ਉਹੀ ਅਗੇ 
ਗੁ; 4 | ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ) ਸਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, (ਜੋ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦਾ) ਸੱਚਾ 
“੯ ਵਖਾਣੀਐ ਸਚੋ | ,ਰਾ ਹੈ। (ਸਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ) 'ਸੱਚੋ ਸੱਚ' ਨੂੰ 
॥ ਸਰਬ ਨਿਰੱਤਰਿ | ਮਰਦੇ ਰਹੀਏ, (ਅਤੇ ਉਸ) ਸੱਚੇ ਦਾ ਹੀ ਗਯਾਨ ਬੁਧਿ ਵਿਚ 
ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ | (ਕਾਯਮ ਕਰੀਏ) । ਉਹ ਇਕੋ ਸਭ ਦੇ (ਅੰਦਰ) ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਏਕ ॥੪॥ ੨੮॥੯੮॥ ਵਿਰਲ ਵਿੱਥ ਦੇ ਵਜਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ ਵਯਾਪਕਤਾ 
ਸਮਾਨ ਸੱਤਾ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਕਲਜਾਣ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ) ਨਾਨਕ ਉਸ ਨੂੰ ਜਪ 
ਜਪ ਕੇ ਹੀ ਜੀਉ ਰਿਹਾ ਹੈ।੪॥੨੮॥੯੮॥ 
ਵਯਾਖਯਾ-ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਸੁਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:-ਪਹਿਲਾਂ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ, ਓਥੋਂ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਿਆ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿਤਾ, ਭਾਉ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਪਿਆ, ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਆਤਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਬਣ ਗਿਆ, ਇਸ ਤੋਂ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹੇ ਗਜਾਨ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਸੱਚੇ ਸਰੂਪ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਕਰਤੇ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਪਹਿਲੋਂ 
ਹੀ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਧੂਨੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਮੁਚ ਦਾ ਉੱਚਾ ਜੀਵਨ ਤੇ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਸੱਚ ਮੁਚ ਦੀ ਗਜਾਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਿਰਾ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਘੋੜ ਦੌੜ ਦਾ 
ਗਯਾਨ ਕਲਯਾਣ-ਕਾਰੀ ਨਹੀਂ । 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਭਾਈਆ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਮ ਕਾਲੂ-ਯਮ ਜੋ ਮੌਤ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਜਮ। 
ਤੁਸਿ-ਤ੍ਰੱਠ ਕੇ। ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੋਕੇ। __ ਆਤਮ ਦਾਨੁ-ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਦਾਤ। ਜੀਅ 
ਦਾਨ। ਬੇਸਣੁ ਜਾਇ-ਬੈਠਣੇ ਨੂੰ ਥਾਂ (ਮਿਲੀ ਹੈ)। 
ਨਿਰੰਤਰਿ-ਅੰਤਰੇ ਤੋ' ਬਿਨਾ। ਲਗਾਤਾਰ, ਇਕ ਰਸ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੯) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਨੂੰ 'ਅਗੰਮ' ਕਿਹਾ ਹੈ। 
“ਸਭਾਇ= 'ਸੁਭਾਵਕ ਮਿਲ ਪਿਆ? ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੮੯ ) (੫੦੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸੁਰੁ ਪੂਜੀਐ ਮਨਿ ਤਨਿ ਰਰੂ ਨੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ (ਰਪ ਜਾਣ ਕੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦਾ ਪਿਆਰ ਲਾਕੇ 

ਲਾਇ ਪਿਆਰੁ ॥ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ|ਪੂਜੀਏ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀਅ-ਦਾਂਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ; (ਏਹ ' 

ਜੀਅ ਕਾ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰੁ ॥ ਅਧਾਰ (ਓਹ) ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਦਾਤ ਸਫਲੀ 

ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਕਮਾਵਣੇ ਸਚਾ ਏਹੁ | ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਮਾਏ ਜਾਣ, ਇਹ (ਵੀਚਾਰ 

ਵੀਚਾਰੁ॥ ਬਿਨੁ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਰਤਿਆ| ਨਿਰੋਲ) ਸਾੱਚਾ ਵੀਚਾਰ ਹੈ । (ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਸਾਧੂ ਦੀ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ _ਛਾਰੁ _॥੧॥ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਚੇ ਬਿਨਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਜੋ ਹੈ) ਸੋ ਸੁਆਹ 
ਹੈ॥੧॥” 


ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤ੍ਰ! ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ (=ਸਿਮਰ), ( ਇਹ 
ਸਮਾਲਿ ॥ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਮਨਿ ਵਸੈ| ਨਾਮ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਤਦ : 
ਪੂਰਨ ਹੋਵੈ ਘਾਲ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _ |ਕਮਾਈ (ਪੂਰਨ=) ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਗੁਰੁ ਸਮਰਥੁ ਅਪਾਰੁ ਗੁਰੂ ਵਡ । ਗੁਰੂ ਸਮਰਥ ਹੈ (ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਨੂੰ), (ਗੁਰੂ ਅਪਾਰ ਹਰੀ ਵਿਚ 
ਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰੁ ਲੀਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਅਗੋਚਰੁ _ਨਿਰਮਲਾ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ |ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ, (ਸੋ) ਗੁਰੂ (ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ। 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ | ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ' ਪਰੇ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੇਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਗੁਰੂ ਕਰਤਾ ਹੈ 
ਗੁਰੂ ਕਰਣਹਾਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੀ |ਨਹਨੇ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਹੈ, (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਾੱਚੀ ਸੋਭਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ, 
ਸੋਇ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ!9  .. '#ਖਵਾ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਸਾੱਚੀ ਹੈ)। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 


ਨਹੀ ਗੁਰੁ ਕੀਤਾ ਲੋੜੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ । ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਗੁਰੂ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਚਾਹੇ ਸੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਗੁਰੂ ਤੀਰਥੁ ਗੁਰੁ ਪਾਰਜਾਤੁ 40041 


ਮਨਸਾ ਪੁਰਣਹਾਰੁ॥ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਹਰਿ | ਖਿੰ&? ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ 

ਨਮੁ ਦੇਇ ਉਧਰੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰ॥ ਗੁਰ 2 ਦਾਤ ਹੈ (ਜੋ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਸਾਰ 

ਜਮਜਲ. ਗੰਗ (ਿਟੀਕਕ ਉਾ 'ਥ ਉਤਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨੁੰਤੂ ਸਮਝਬ ਹੈ, ਵਰ ਕਮਾਵੈ 
ਨਨ ੩੬੯ = ਉੱਚ ਗੁਰੁ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਅਗੰਮ ਹੈ, ਅਪਾਰ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਮਨ 


ਅਗਮ _ਅਪਾਰੁਮਗੁਰ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਉੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਕਥਨਹਾਰ ਕੀਹ ਕੁਛ (ਯਾ ਕਿੰਨਾ 


ਅਗਮ ਹੈ ਕਿਆ ਕਥੇ ਕਥਨਹਾਰੁ ॥੩॥ ਕਛ) ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਜਿਤੜੇ ਫਲ ਮਨਿ ਬਾਛੀਅਹਿ ਤਿਤੜੇ | ਜਿੰਨੇ ਫਲ ਮਨ ਵਿਚ ਲੋੜੀਦੇ ਹਨ ਉਤਨੇ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਪਾਸ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ॥ਪੂਰਬ ਲਿਖੇ ਪਾਵਣੇ | ਹੈਨ । ਓਹ ਪੂਰਬ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਾਈਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਗੁਰੂ ਵਿਦ 
ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਦੇ ਰਾਸਿ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ ਇਹ ਸੱਤਯਾ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਸ ਦੇਕੇ (ਸਭਨਾਂ ਦਾ 
ਆਇਆਂ ਬਾਹੁੜਿ ਨਹੀ ਬਿਨਾਸੁ॥ਹਰਿ”ਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)। ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਆਇਆਂ ਫੇਟ 
ਨਾਨਕ ਕਦੇ ਨ ਵਿਸਰਉ ਏਹੁ ਜੀਉ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ' 


ਮੈਂ ਕਦੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰਾਂ, ਇਹ (ਮੇਰਾ) ਸਰੀਰ, ਜਿੰਦ ਤੇ 
ਪਿੰਡੁ ਤੇਰਾ ਸਾਸੁ ॥੪॥੨੯॥੯੯॥ ਸੁਆਸ (ਸਭ ਕੁਛ) ਤੇਰਾ ਹੈ (ਹੇ ਹਰੀ !1॥੪॥੨੯॥੯੯॥ 


੧. ਅਰਥਾਤ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਬਿਨਾ ਸਬ ਸੁਆਹ ਹੈ, ਸਸ਼ ਛਾਰ ਹੈ। 
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63੮, 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੯੯ ) ( ੫੦੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਕਈ ਪਹਿਲੂ ਹਨ। 
(੧) ਇਕ ਪੱਖ ਇਸ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਾਹਿਆਂ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਐਉੱ' ਹਨ: 
(ਉ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਪਣੇ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰੇ ਸਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਅੰਕ ੧)। 
(ਅ) ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ (ਅੰਕ ੩ ਤੇ ਅੰਕ ੪)। 
(ਏ) ਨਾ ਨਿਰਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਹੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। 
(ਸ) ਗੁਰੂ ਜੀਅ-ਦਾਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ (ਅੰਕ ੧)। 
(ਹ) ਗੁਰੂ ਮਨਸਾ ਪੂਰਨ ਹਾਰ ਬੀ ਹੈ। 
(੨. ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਕੀਹ ਕਰਨਾ ਚਾਰੀਏ?”” ਇਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਯਥਾ- 
(6 ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੁੱਲ ਸਮਝਕੇ ਪੂਜਣਾ ਚਾਹੀਏ (ਅੰਕ ੧ ਸਤਰ ੧)। 
(ਅੰ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਆਖੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੋ (ਅੰਕ ੧ ਸਤਰ ੩)। 
(ਏ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰੇ (ਰਹਾਉ-ਸਤਰ ੧)। 
(੩) (6) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਂਮਾ-ਇਸ ਪੱਖ ਵਿਚ ਕਈ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਲਈ ਵਰਤੀਦੇ ਹਨ, 
ਯਥਾ-ਅਪਾਰ, ਅਗੋਚਰ, ਕਰਤਾ, ਕਰਣਹਾਰ, ਨਿਰੰਕਾਰ, ਅਗਮ, ਪਰਮੇਸੁਰ। 
(ਅ) ਕੁਛ ਪਦ ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ ਮਖ਼ਸੂਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਲਈ ਬੀ ਢੁਕਦੇ ਹਨ, 
ਯਥਾ:- 
ਸਮਰਥ, ਨਿਰਮਲਾ, ਤੀਰਥ, ਪਾਰਜਾਤ, ਮਨਸਾ ਪੂਰਣਹਾਰ, ਊਚਾ । 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ ਤੇ, ਸੇਵਕ, ਜਨ, ਭਗਤ, 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਥਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਚ ਪਾਪੀ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਈਸ਼੍ਰ ਤੁੱਲ ਮਹਿਮਾ ਕਿਵੇਂ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ? ਦਸਮੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਤਾਂ ਇਥੋਂ ਤਕ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਕਿ:- 
“ਜੋ ਹਮ ਕਉ ਪਰਮੇਸੁਰ ਉਚਰ ਹੈੱਂ॥ ਤੇ ਨਰ ਨਰਕ ਕੁੰਡ ਮਹਿ ਪਰ ਹੈਂ। .... 
ਮੈ ਹੋ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕੋ ਦਾਸਾ॥ ” (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ੬-੩੨,੩੩) 
ਇਸ ਦਾ ਪੂਰਬ ਅਪਰ ਮੇਲਿਆਂ ਸਮਾਧਾਨ ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮੇਸੁਰ 
ਨਾਲ ਸਦਾ ਅਪਣੇ ਅਤਿਸੈ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਜੁੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਰਬ ਅਸਤਿ ਤੋਂ' ਪਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਤਿ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਤੇ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੱਤਕ ਦੀ ਲਖਤਾ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਪੂਰਨ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਤੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਉਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 
' ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਆਪਿ ਪਰਮੇਸੁਰ। ` ਦਸਮੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਆਪ ਇਹੇ ਗਲ ਦਾਸੀ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਇ ਏਕ ਹੈਂ ਬਿਬ ਬਿਚਾਰ ਕਛੁ ਨਾਹਿ॥ 
ਜਲ ਤੇ ਉਪਜ ਤਰੰਗ ਜਿਉ ਜਲ ਹੀ ਬਿਖੈ ਸਮਾਹਿ॥ (ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ੬-੬੦) 
ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਜਿਉ ਜਲ ਮਹਿ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ॥ ਤਿਉ ਜੋਤੀ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੮) 
ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਵਰਤ ਕੇ ਦੇਖ ਲਓ। ਗੰਗਾ ਨਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਆੱਪੜਦੀ ਹੈ 
ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਸਾਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਗਯਾਨੀ, ਜੋ ਸੁੱਧ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਹੈ, 
ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣੇ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਉਹ ਨਦੀ ਸਮਾਨ ਵੱਖਰਾ ਤੇ 
ਹੱਦਾਂ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਬੇਹੱਦ ਵਿਚ ਰਲਿਆ ਬੇਹੱਦ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਸੋ ਸਾਗਰ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਸਾਗਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਉਸ ਦੀ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਤਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੀ ਗੁਰੂ ਜਯੋਤੀ ਤੋਂ ਹੈ ਤੇ ਦੇਹ ਵਿਚ ਆਕੇ ਬੀ ਉਸਤੋਂ ਅਵਿਛੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਸਦਾ ਕੀਹ ਕਹਿਣਾ ਹੈ? ਜੀਵ ਅਵਿਛੜ ਹੋਕੇ ਬੀ _ਭਗਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਵਸਦਾ 
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੭ ੩ 


ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਚਉਪਦਾ-੯੮੯-੧੦੦ ) (੫੦੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੫੨-੫੩ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੈ। 

ਸੋ ਜੇ ਗੁਰੂ ਸਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਗੁਰੂ ਜਯੋਤੀ ਸਮਝੋ ਤਾਂ ਉਹ ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸੁਰ ਰੂਪ ਹਨ। ਜੇ 
ਕਮ-ਅਜ਼-ਕਮ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਜਾਂ ਹਰੀ ਜਨ ਸਮਝੋ ਤਾਂ ਉਪਰਲੇ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਓਹ 
“ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਇ ਏਕ ਹੈਂ”, ਜੇ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਜਨ ਬੀ ਨਾ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਫੇਰ ਸਾਡਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰ 
ਭਰੋਸਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਮੰਨਣਾ ਕੀ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ? ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ, ਜਨ, ਤੇ ਹੋਰ ਐਸੇ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ 
ਕਰਨਾ ਨੰਮ੍ਰਤਾ ਹੈ, 'ਤਾਣ ਹੋਦੇ ਹੋਇ ਨਿਤਾਣਾ' ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕਰ-ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਕਾ-ਜੀਅ ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਾਤਾ। 

ਛਾਰੁ-ਸੁਆਹ। _ ਪਾਰਜਾਤ-ਸੂਰਗਾਂ ਵਿਚ ਮੰਨਿਆ ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ, ਜਿਵੇਂ ਦਾ ਕਲਪ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ । 
ਓਥੇ ਪੰਜ ਬ੍ਰਿੱਛ ਮੰਨੇ ਹਨ: ਇਕ ਪਾਰਜਾਤ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਪੌਰਾਣਕ ਕਥਾ ਬੀ ਹੈ। ਪਾਰਿਜਾਤ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ। ਏਹ ਸਮੁੰਦਰ ਮਥਨ ਵੇਲੇ ਨਿਕਲਿਆ ਤੇ ਇੰਦ੍ਰ ਸੂਰਗ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਗਿਆ ਸੀ । ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਜੀ ਇੰਦਰ ਲੋਕ ਗਏ ਤਾਂ ਸਤਯਭਾਮਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਏਹ ਦ੍ਰਾਰਕਾ ਲੈ ਚਲੋ, ਇੰਦਰ ਦੀ ਵਹੁਟੀ 
'ਸਚੀ” ਦੇਣਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਚਾਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਪਰ ਇੰਦਰ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਜੁੱਧ ਹੋਇਆ। ਅੰਤ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ 
ਜਿੱਤੇ ਤੇ ਪਾਰਜਾਤ ਲੈ ਆਏ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਪਾਰ ਜਾਤ-ਹਾਰ-ਸ਼ਿੰਗਾਰ-ਦੇ ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਤੀਰਥ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ-ਮਨੋ ਕਾਮਨਾ ਤੀਰਥ ਹੈ, ਜੋ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰੇ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦੦) 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਉਹੇ ਵਿਸ਼ਾ ਚਉਪਦੇ ੯੯ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਪਰ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ । 


(੯੬੫< ੬੫ 4੬੨੬ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਸੁਣਿ ਭਾਈਹੋ ਛੂਟਨੁ | ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੋ! ਹੇ ਭਾਈਓ (ਭਾਵ ਪਿਆਰਿਓ!) ਸੁਣੋ, (ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ |ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਛੁਟਕਾਰਾ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਹਰੀ 
ਸਰੇਵਣੇ ਤੀਰਥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਉ ॥ |ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਸਚਾ ਆਤਮਿਕ) ਤੀਰਥ ਹੈ, (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ 
ਆਗੈ ਦਰਗਹਿ_ਮੰਨੀਅਹਿ ਮਿਲੈ |ਸੇਵਨੇ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। (ਜੋ ਇਸ ਤੀਰਥ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ 
ਨਿਥਾਵੇ ਬਾਉ ॥੧॥ ਹਨ ਉਹਨਾਂ) ਨਿਥਾਵਿਆਂ ਨੂੰ ਥਾਉ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਓਹੋ। 
ਅਗੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਨਮਾਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 

ਭਾਈ ਰੇ ਸਾਚੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ ॥ |ਹੇ ਭਾਈ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਹੀ) ਸੱਚੀ (ਸੇਵਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੁਠੈ ਪਾਈਐ _ਖੂਰਨ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਤ੍ਰੱਠਣੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪੂਰਨ (ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ। 
ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਲਖ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸਦਾ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟਹੁ ਵਾਰਿਆ ਜਿਨਿ |ਮੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਤੇ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ (ਐਸਾ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਮੈਨੂੰ 
`ਦਿਤਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਚੁ | ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਹੁਣ ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਆਗਜਾ ਮੂਜਬ) ਹਰ ਦਿਨ ਸੱਚ 
ਸਲਾਹਣਾ ਸਚੇਂ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ।(ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਨੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਸੇ) ਸੱਚੇ ਦੇ (ਹੀ। 
ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ _ਪੈਨਣਾ ਸਚੇ | ਗੁਣ ਗਾਉਂਣੇ ਹਨ। (ਹੁਣ ਮੈ ਮਾਨੋ) ਪਹਿਨਣਾ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ, ਖਾਣਾ 
ਸਚਾ ਨਾਉ ॥੨॥ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ, ਤੇ ਸੱਚੇ ਦਾ ਸੱਚਾ ਨਾਉਂ (ਸਦਾ ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ)॥੨॥ 
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ਪਖ 
£. ਡੇ 


ਛਾਂ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦੦ ) ( ੫੧੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩ 


ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਨਲ ਪਰ ਉਤ, ਅਪ 


ਮੂਰਤਿ ਗੁਰੂ ਆਪਿ ॥ ਗੁਰ ਜੇਵਡੁ [ਸਫਲ ਮੂਰਤੀ ਹੈ, ਨਾ ਭੁੱਲੇ। (ਮੇਹਰ ਹੋਵੇ ਕਿ) ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ 


ਅਵਰੁ ਨ ਦਿਸਈ ਆਠ ਪਹਰ ਤਿਸੁ ਵਡਾ ਕੋਈ ਨਾਂ ਦਿਸੇ, ਦੱ ੮ -.<<੫ 
ਜਾਪਿ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਪਾਈਐ |'ਉੰਹ ਗੁਰੂ ਹੀ ਅਪਣੀ) ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰੇ ਤਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸਿ॥੩॥ ਸਮੁੰਦਰ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੩॥ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ ਮਹਿ |ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸੁਰ ਇੱਕੋ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ॥ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ (ਉਸ ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ) ਪਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਲਿਖ ਛਡਿਆ ਹੈ 
ਲਿਖਿਆ ਸੋਈ ਨਾਮੁ _ਧਿਆਇ॥ ਉਹੀ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਜੋ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਾਗਤੀ ਮਰੈ ਨ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ॥੪॥੩੮॥੧੦੦॥ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ॥੪॥ ੩੦॥੧੦੦॥ ਹ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਨਾਮ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਆਤਮ ਤੀਰਥ ਹੈ, ਇਹ 
ਦਰਗਾਹੇ ਸਨਮਾਨਤ ਪਦ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਮਿਲਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਤ੍ਰੱਠਣੇ ਤੋਂ ਹੈ। ਹਾਂ 
ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਮੀ ਜੋ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਤ੍ਰੱਠਣੇ ਤੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਚਾ ਨਾਉ ਦਿਤਾ। ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਕੀਹ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਮੀ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਨਿਰਾ ਮਨ ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀ' ਮੇਰਾ ਖਾਣਾ 
ਪੀਣਾ ਪਹਿਨਣਾ ਬੀ ਸੱਚ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਸੱਚੇ ਦੀ ਅਰਾਧਣਾ ਸਚੇ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਨਾ 
ਕੇਵਲ ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ ਸਤ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਗੋ' ਅੰਤਹਕਰਣਾਂ ਵਿਚ, ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਸੱਤਯ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤਾਂਈ' ਕਿ ਤਨ ਦੇ ਪਹਿਨੇ ਕਪੜੇ ਬੀ ਉਸ ਨਾਮ ਰਤੇ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਛੂਹ ਨਾਲ ਸੱਤਯ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਸੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ 
ਵਿਚ ਭਰੇ ਹੋਏ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਾ ਭੁੱਲੇ, ਉਹ ਸਫਲ ਮੂਰਤੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਅਘ 
ਓਘ ਬਿਨਸਦੇ ਹਨ। ਮੈ ਅਠੇ ਪਹਿਰ ਉਸਨੂੰ ਜਪਾਂ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮੇਸੁਰ 
ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨਤਾ ਤੇ ਇਕ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣੇ ਕਰਕੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਪੂਰਬਲੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਲਵੋ। ਇਹ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਛੂਟਨੁ-ਛੁਟਕਾਰਾ। (ਸੰਗਕਾ ਹੈ) ਸਰੇਵਣੇ-ਸੇਵਣੇ, ਪੂਜਣੇ। 
ਅਲਖ-ਜੋ ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਕਰਕੇ ਲਖਿਆ ਨ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੋ ਉਪਰ ਹੋਵੇ। 
ਅਭੇਵ-ਜਿਸਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਪਾ ਸਕੀਏ। ਵਿਟਹੁ-ਉਤੋਂ। 

ਗੁਣ ਤਾਸਿ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ । ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ। 


ਪੰਜਵੀ' ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਸਮਾਪਤ ਹੋਏ। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੇ ਸਾਰੇ ਚਉਪਦੇ ਸਮਾਪਤ । 
ਨ 
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(੫ ਨਨ ਿਿ 
ਓਮ ਨ 
7 ੧੪ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਉੱਤੇ 


ਸੋਧੋਗਾ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 


[ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ] 1 
ਨੂ (ਪੰਨਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸੱਹਿਥ ੫੩ ਤੌ ੧੫੦ ਤੱਕ) 1 
97 ਦਾ ਅਰਥ, ਵਯ਼ਾਖਯ਼ਾ ਤੋਂ ਨਿਰਕੂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ੬ 
ਜੂ ਸੌਧ੍ਯਾ ਦੀ ਸੋਵਾ ਨ 
7 ਪਦਮ ਤੂਸ਼ਨ, ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਡਾਕਟਰ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ । 
0“ ਦੀ ਲੇਖਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਕਰਾਈ। 7 
<6 
ਨ ਪਰ 
8, ਡਾਕਟਰ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਪੀਐਚ.ਡੀ. (ਲੰਡਨ) ਢ 
ਉਨ ਦ 
ਹਉ ੱ 
ਨ ਦਲ” ਇੰ 
4 ਲਿ? ॥" 


ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 
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€ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 
ਪਹਿਲੀ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਅਕਤੂਬਰ, 1958 
ਦੁਜੀ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਅਗਸਤ, 1963 
ਤੀਜੀ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਜੂਨ, 1992 
ਜ਼ੌਥੀ ਐਡੀਸ਼ਨ _: ਅਕਤੂਬਰ, 1997 
ਪੈਜਦੀਂ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਮਾਰਚ, 2002 
ਛੇਵੀਂ ਐਡੀਸ਼ਨ _: ਅਕਤੂਬਰ, 2007? 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ - 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 
ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ-।10 001 


ਗ੍ਰਿੰਟਰ . 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰੈਸ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 
ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 


ਭੇਟਾ : 250. 
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੧ਓ ਸੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਹ। । 
ਸੰਥਯਾ ਪੰਥੀ ਦੂਸਰੀ 
ਸੁਚਨਾ 
ਸੰਥਯਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਲਿਖਣਹਾਰ, ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ 
ਡਾਕਟਰ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ੧੦-੬-੧੯੫੭ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਜ਼ਲੀ ਸੇਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਚੜ੍ਹਾਈਆਂ ਕਰ ਗਏ ਸਨ। ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋ ਇਸ ਟੀਕੇ 
ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪੋਥੀ ਦੀ ਛਪਾਈ ਲਈ ਆਪ ਕੁਛ ਕਾਗਜ਼ ਖਰੀਦ ਗਏ ਸਨ, ਪਰ ਅਜ਼ਲੀ ਹੁਕਮ 
ਅਗੇ ਸੀਸ ਨਿਵਾਉਂਦੇ ਆਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਜਾ ਬ਼ਿਰਾਜੇ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਵਿਦਾ ਹੋ 
ਜਾਣ ਪਿਛੋਂ ੨-੯-੧੯੫੭ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹੁਕਮ ਲੈ ਕੇ ਛਪਾਈ ਆਰੰਭ ਕਰ ਦਿਤੀ ਗਈ, ਤੇ ਯਤਨ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਕਿ ਇਹ ਪੋਬੀ ਛੇਤੀ ਤੋਂ ਛੇਤੀ ਪੁਕਾਸ਼ਤ ਕਰਕੇ ਸਿਕਦੇ ਪਾਠਕਾਂ ਤਕ ਪੁਚਾਈ ਜਾ 
ਸਕੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੈ ਮਿਹਰ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਉੱਤਮ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਦਾਤੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਬਖਸ਼ਕੇ ਪਹਿਲੀ ਪੋਥੀ ਫਰਵਰੀ ੧੯੫੮ ਵਿਚ ਤਿਆਰ ਕਰਵਾ ਦਿਤੀ 
ਤੇ ਦੂਸਰੀ ਪੋਥੀ ਦੀ ਛੁਪਾਈ ਓਸੇ ਕਾਗਜ਼ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਤੇ, ਜੋ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਨੇ ਪਸੰਦ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਪਾਪਤ ਕਰਕੇ ਛਾਪਣੀ ਸ਼ੁਰੁ ਕਰ ਦਿਤੀ ਗਈ। ਯਤਨ ਇਹ 
ਸੀ ਕਿ ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਸ਼ ਜੀ ਦੇ ਸੁਭ ਜਨਮ ਦਿਵਸ ੫ ਦਸੰਬਰ ੧੯੫੮ ਤਕ ਇਹ 
ਦੂਜੀ ਪੋਥੀ ਜ਼ਰੂਰ ਛਪ ਜਾਏ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਲਖ ਲਖ ਬਾਰ ਸ਼ੁਕਰ ਹੈਂ ਕਿ ਇਹ ਕਾਰਜ ਸ਼ੀ 
ਨਿਯਤ ਸਮੇਂ ਦੇ ਔਦਰ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਉਂ ਪਿਛਲੇ ਸਾਲ ਦੇ ਅਕਤੁਸ਼ਰ ਤੋਂ ਸੁਰ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਅਕਤੂਬਰ ੧੯੫੮ ਤੱਕ ਦੋ ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀਆਂ ਛਾਪੇ ਦਾ ਜਾਮਾ ਪਹਿਨਕੇ ਗੁਰੁ 
ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਧੁਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਸੰਦੇਸ਼ ਪੁਚਾਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਈਆਂ 
ਹਨ। ਸੁਕਰ ' ਸੁਕਰ ? ਸੁਕਰ ?! 
ਪਹਿਲੀ ਸੰਥ੍ਯਾ ਪੋਥੀ ਦੇ ੫੧੦ ਸਫ਼ੇ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ, ੧੪੩੭ ਪੰਨੇ 
ਵਾਲੀ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਦੇ, ੫੨ ਸਫੇ ਤੋਂ ਕੁਝ ਉਪਰ ਦਾ ਟੀਕਾ : ਅਰਥ, ਵਯਾਖਯਾ, ਨਿਰੁਕਰ 
ਸਮਤ ਛਪ ਗਿਆ ਸੀ, ਇਸ ਦੁਸਰੀ ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਪੰਨਾ ੫੩ ਤੋਂ ੧੫੦ ਤਕ ਦਾ ਸੰਪੁਰਣ ਟੀਕਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਪੋਥੀ ੧੦੩੪ ਪੰਨੇ ਤੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਸਵਾ ਪੰਜ ਸੌ ਸਫ਼ੇ ਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਪੋਥੀ 
ਤੋਂ ਬਾਕੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਤੇ ਸਮੁੰਚੇ ਮਾਝ ਰਾਗ ਦਾ ਟੀਕਾ ਇਸ ਦੂਜੀ ਪੋਥੀ 
ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਤੀਜੀ ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਆਚੌਭ ਹੋਵੇਗਾ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਕਰਨ 
ਤੇ ਇਹ ਪਵਿਤਰ ਕਾਰਜ ਲਗਾਤਾਰ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਦਾ ਹੌਂਥ ਅਪਣੇ ਸੀਸ ਪਰ ਸਹਾਇਕ ਲੈ ਕੇ 
ਨਿਗਵਿਘਨਤਾ ਦਾ ਮਾਰਗ ਕੱਟਦਾ ਸੰਪੂਰਣਤਾ ਦੀ ਮੌਜਲ ਤੇ ਛੇਤੀ ਪਹੁੰਚੇ। ਸਾਨੂੰ ਆਸ ਹੈ ਪਾਠਕਾਂ 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਸੰਗਤਾਂ ਦੀਆਂ ਅਰਦਾਸਾਂ ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਸੇਵਾ ਦੇ ਉਤਸਾਹ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋਸਣ ਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸਦਾ ਰਾਹਨਮਾਈ ਤੇ ਸਫਲਤਾ ਬਖਸ਼ਦੀ ਰਹੇਗੀ। 
(੧੨-੧੦-੧੯੫੮) - ਸੰਪਾਦਕ 
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੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ।। 
ਤਤਕਰਾ ਸੰਥਯਾ ਪੌਥੀ ਦੂਜੀ 


ਪੰਨਾ 
੫੧੧ ੧. 
੫੧੮ 

੫੨੫ - 
੫੨੯ 

੫੩੩ ਪਹਰੇ 
੫੩੭ ੧. 
੫੪੨ 2. 
੫੪੭ 

੫੫੧ ੩. 
੫੫੬ 

੫੬੪ ੪ 
੫੭੧ ਫ਼ੰਤ 
੫੭੫ ੧ 
੫੮੧ 
੫੮੭ ੨. 
੫੯੩ ਤੋ. 
੫੮੯੯ ਵਣਜਾਰਾ 
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(ਮਹਲਾ ੧) 
ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ ਤੂੰ 
(ਮਹਲਾ ੫) 


. ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ 


(ਮਹਲਾ ੧) 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਂਣਿ ਕੈ 

ਰੁ (ਮਹਲਾ ੪8) 
ਪਹਿਲੇ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ 

(ਮਹਲਾ ੫) 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ 

(ਮਹਲਾ 8) 


- _ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ 


(ਮਹਲਾ ੫) 
ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ 
ਹਨ ਮਝਾਹੂ ਮਾਪਿਰੀ 

(ਮਹਲਾ ੪) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਤਮ ਨਾਮ ਹੈ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 
(ਭਗਤ ਬਾਣੀ - ਕਬੀਰ ਜੀ) 
ਜਨਨੀ ਜਾਨਤ ਸਤੁ ਬਡਾ ਹੋਤੁ ਹੈਂ 

(ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ) 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮਨਿ ਆਗਲੜਾ 

(ਕਬੀਰ ਜੀ) 
ਅਚਰਜ ਏਕ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪੰਡੀਆ 

(ਬੇਣੀ ਜੀ) 
ਰੇ ਨਰ ਗਰਭ ਕੰਡਲ ਜਬ ਆਫ਼ਤ 

(ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ) 


ਤੋਹੀ ਮੋਹੀ ਮੋਹੀ ਤੋਹੀ ਅੰਤਰੁ ਕੈਸਾ 


<< << -- 
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ਮਾਝ ਰਾਗੁ 
(ਮਹਲਾ 6) 


ਪੰਨਾ 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਮੁ ਮੈ ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ੭੭੫ 


ਮਧੁਸੂਦਨ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਪ੍ਹਾਨਾ ੭੭੭ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਪੜੀਐ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗੁਣੀਐ ੭੭੮ 
ਹਰਿ ਜਨ ਸੰਤ ਮਿਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ___੭੭੯ 
ਹਰਿ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ ੭੮੧ 
੬. ਹਉਂ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ੭੮੩ 
੭. ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਤੁਸੀ ਮਿਲਹੁ ਪਿਆਰੀਆ ੭੮੪ 
(ਮਹਲਾ ੫) 
ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਲੋਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਤਾਈ __੭੮੭ 
ਸਾਂ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਜਿਤੁ ਤੁਧ ਸਮਾਲੀ ੭੮੮ 
ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਸਹਜਿ ਸੁਹੇਲਾ ੧ ਚਕ 
ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਪਿਰਿ ਸੋਹਾਗੁ ਬਣਾਇਆ _ ੭੯੧ 
ਖੌਜਤ ਖੋਜਤ ਦਰਸਨ ਚਾਹੇਂ ੭੯੩ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਦੇਵਾ ੭੯੪ 
ਕਹਿਆ ਕਰਣਾ ਦਿਤਾ ਲੈਣਾ 3 ਰਨ 
ਦੁਖੁ ਤਦੇ ਜਾ ਵਿਸਰਿ ਜਾਵੈ ਕੱ 
ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਰੰਗੀਲੇ 2੬੯ 
ਧੰਨੁ ਸੁਵੇਲਾ ਜਿਤੁ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਿਲਿਆ ੮੦੦ 
ਸਗਲ ਸੰਤਨ ਪਹਿ ਵਸਤੁ ਇਕ 
ਮਾਂਗਉ ੮੦੧ 
ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਏਵਡ ਦਾਤੇ ੮02 
. ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਣੁ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਰਜਾਈ ੮੦੩ 
ਤੂੰ ਜਲਨਿਧਿ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ੮੦੫ 
. _ਐਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲੀਆ ੮੦੬ 
, ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ ਰਿਧਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਮੇਰੈ ੮੦੭ 
. _ਖੁਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇਂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵਉਂ ੮੦੮ 
. _ਓੰਤਿ ਪੌਤਿ ਸੇਵਕ ਸੰਗਿ ਰਾਤਾ ੮੦੯ 
. ਸੋਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀ _ ੮੧੦ 
. ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਜਿਨਿ ਤੂੰ ਸੁਣਿਆ ੮੧੧ 
. ਤੂੰ ਪੈਡੂ ਸਾਖ ਤੇਰੀ ਫੂਲੀ ੮੧੨ 


ਸੀ 


(ਨਉ ੯੭ [ਉਮ ੨ & 6 


ਨਹ 
ਨੈ ਦਿ 


. ਸਫਲ ਸੁ ਬਾਣੀ ਜਿਤੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀ 
. _ਐੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਤੇਰੀ 

ਤੂੰ ਮੋਰਾ ਪਿਤਾ ਤੂੰ ਹੈ ਮੋਰਾ ਮਾਤਾ 

. ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਾਰੀ 
. ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ਮੇਹਾ 


ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਸਾਈ 


. ਜਿਥੈ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਪੂਭ ਪਿਆਰੇ 
. ਚਰਣ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣੇ 


ਮੀਹੁ ਪਇਆ ਪਰਮੇਸਰਿ ਪਾਇਆ 


. ਮਨ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਧਨੁ ਭੀ ਤੇਰਾ 


ਪਾਰਬੁਹਮਿ ਪੁਭਿ ਮੇਘ ਪਨਾਇਆ 


ਸੱਭੇ ਸੁਖ ਭਏ ਪ੍ਰਭ ਤੁਠੇ 

. _ਕੀਨੀ ਦਇਆ ਗੋਪਾਲ ਗੁਸਾਈ 
ਸੋ ਸਚੁ ਮੰਦਰੁ ਜਿਤੁ ਸਚੁ ਧਿਆਇਐ 
. ਰੈਣਿ ਸੁਹਾਵੜੀ ਦਿਨਸੁ ਸੁਹੇਲਾ 


ਐਥੈ ਤੂੰ ਹੈ ਆਗੈਂ ਆਪੇ 


. ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
. _ਸੋਈ ਕਰਣਾ ਜਿ ਆਪਿ ਕਰਾਏ 

. ਝੂਠਾ ਮੰਗਣੂ ਜੈ ਕੋਈ ਮਾਗੈਂ 
ਅਸਟਪਦੀ 


(ਮਹਲਾ ੧) 
ਸਬਦਿ ਰੰਗਾਏ ਹੁਕਮਿ ਸਬਾਏ 
(ਮਹਲਾ ੩) 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਏ 
ਮੇਰਾ ਪੁਭੁ ਨਿਰਮਲੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ 
ਇਕੋ ਆਪਿ ਫਿਰੈ ਪਰਛੰਨਾ 
ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਸੋ ਮੁਆ ਜਾਧੈ 
ਅੰਦਰਿ ਹੀਰਾ ਲਾਲ ਸ਼ਣਾਇਆ 
ਸਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੋਗਣਹਾਰਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮੀਠੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਿਐ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ 


, ਆਪੁ ਵੰਵਾਏ ਤਾ ਸਭ ਕਿਛੁ ਪਾਏ 


”੩0੬ 6 ੦ 532 


ਅਸਟਪਦੀ 


ਤਦ === ਤੇ 


ਸੇ 
੧੩. 
੧ਓ. 
੧੫. 
੧੬. 
੧੭. 
੧੮. 
ਬਰੀ, 
੨੦. 
ਲ 
22. 
4 
੨੪. 
ਲੈ 
੨੪. 
੨੬੧ 
ਹਾ, 
1 


ਤੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ਤੇਰੀਆ ਬਾਣੀ 
ਐੱਥੈ ਸਾਚੇ ਸੁ ਆਗੈ ਸਾਚੇ 

ਸੇ ਸਚਿ ਲਾਗੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਏ 

ਵਰਨ ਰੂਪ ਵਰਤਹਿ ਸਭ ਤੇਰੇ 
ਨਿਰਮਲੁ ਸਬਦੁ ਨਿਰਮਲ ਹੈਂ ਬਾਣੀ 


ਤਾ ਦਾ < 
ਤਲ 


ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ 

ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸ ਗੁਰ ਤੇ ਹੋਵੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੈਂ ਮਿਲਾਏ ਆਪੇ 
ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸਰੀਰਾ 


ਰਣ ਅਜਟਪਦੀ 

੮੬੭ ੩੦. ਊਤਮ ਜਨਮੁ ਸੁਥਾਨਿ ਹੈ ਵਾਸਾ 
੮੭੦ ੩੧. ਮਨਮੁਖ ਪੜਹਿ ਪੰਡਿਤ ਕਹਾਵਹਿ 
੮੭੩ ੩੨. ਨਿਰਗੁਣੂ ਸਰਗੁਣੂ ਆਪੋ ਸੋਈ 
੮੭੭ ੩੩. ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਗਤੁ ਸਥਾਇਆ 
4 (ਮਹਲਾ 8) 
੮੮੩ ੩੪. ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੇ 
੮੮੬ (ਮਹਲਾ ੫) 

੮ ਬੀ ੩੫. ਅੰਤਰਿ ਅਲਖੁ ਨੇ ਜਾਈ ਲਖਿਆ 
੮੯੦ ੩੬. ਕਉਣੁ ਸੁ ਮੁਕਤਾ ਕਉਣੁ ਸੁ ਜੁਗਤਾ 
੮੯੩ ੩੭. ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਤਾਂ ਕਿਆ ਕਾੜਾ 
੮੮੯੫ ੩੮. ਨਿਤ ਨਿਤ ਦਯੁ ਸਮਾਲੀਐ 
ਰੀ? ੩੯. ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਪੇ ਮਨੁ ਧੀਰੇ 

੮ ੮ ਬਾਣੀ 

0) ੧. ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ 
੯੮੪ 

੯੦੬ ੨. ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਦਿਨ ਰੈਂਣਿ 
੯੮੨੭ 

੯੧੦ ੩. ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧ 


ਤਾਂ ਸਾਲ 
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੮੪? 


੧੫3 


੩੦੬ 8 ੦੧ ੦੧੨੬2 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧! ( ੫੧੧ ) [ਸਿਰੀ ਰਾਗ-ਗ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩ 


੧ਓਂ ਗਤਿਰਫ ਪੁਸਾੱਦ । 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ 
ਸਿਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਟੁਰੀਆਂ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) 


-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝਾਈ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਆਪ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। ਉਹ ਸੁਤੰਤੁ ਵਰਤਦ' 
ਹੈ, ਹੁਕਮ ਸੁਤੰਤੁਤਾ ਨਾਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਪੁੱਛਦਾ ਤੇ ਮਸ਼ਵਰੇ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ। ਉਸ ਦੀ ਦਾ= 
ਸਛੰਦ ਹੈ। ਦਾਤ ਅਮਿਤ ਹੈ, ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀ ਜੀ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ੁਮਾਰ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਦਾ= 
ਮਿਲੀ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


੧ਉਂ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ॥ _ | ਜਿਸ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ (ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ) ਵਜਾਇਆ ਜਾ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ | ਸਕੇ (ਉਸ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਜਸ) ਉਚਾਰਨ ਕਰ ਕਰ 
ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ (ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਹੀ ਮਾਨੋ ਵਾਜਾ ਬਣਾ ਕੇ) ਵਜਾਈਦਾ ਹੈਂ; (ਪਹੁ 
ਅਲਹ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਮਨ) ਵਜਾ ਕੇ (ਕੀਰਤਨ) ਸੁਣਾਈਦਾ ਹੈ 
-ਭ4ਡਵ ਪਿ ਉਹ ਕਿਡਾ ਕੁ ਵਡਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਥੇ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣ 
ਥੀ ੧ਜ਼ੀ ਸੋ ਕੋਵਡ ਕਿਤ ਸਕੀਦਾ। ਦੇਖੋ) ਜਿਤਨੇ (ਹਰੀ ਜਸ) ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਹਨ ਓਟ 
ਵੀ ਚੇ ਜੇਤੜੇ ਸਭਿ ਲਿਵ ਲਾਕੇ (ਹਰੀ ਜਸ) ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ।।੧।। 
ਰੇ ਕੱ ਪੀ (ਪਰ) ਹੇ ਬਾਬਾ ! (ਉਹ) ਔਲਹ (ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬੀ) ਅਗੰਮ 
ਹੈਂ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਅਪਾਰ (ਬੇਹੱਦ) ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਲਿਵ 
ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੌਂਦ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਬੇਹੱਦ ਹੈ)। (ਉਨ: 
ਸਚਾ ਸੱਤਸ ਸਰੁਪ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਬ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦਾ) ਸੋਚ' 
ਬਾਬਾ ਅਲਹੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰੁ ॥ ! ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ (ਪਰਵਦਗਾਰ ਹੋ ਕੇ ਓਹ ਫੇਰ ਲਿਪਾਇਮਾਨ 
ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕ ਥਾਇ ਸਚਾ । ਨਹੀਂ ਉਸ ਦਾ ਬਾਇ=) ਟਿਕਾਣਾ (ਸਰੂਪ) ਪਵਿਤੁ 7 
ਪਰਵਦਿਗਾਰ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ | (ਉਸ ਦੀ) ਕੀਰਤੀ ਪਵਿਤੁ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਪਰਵਰਦਗਾਨ 
ਹੋਕੇ ਬੀ ਸਭ ਵਿਕਾਰਤ੍ਹ ਤੋਂ ਪਾਕ ਹੈ)।।੧।।ਰਹਾਉ। 
(ਇਹ ਆਖਦੇ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ : 
(ਹੇ ਔਲਹ ! ਤੇਰਾ ਸਰੁਪ ਤਾਂ ਅਪਾਰ ਤੇ ਅਗੰਮ ਹੈ ਹੀ ਤਿਵੇਂ 
ਮੀ. 44 ਵਲ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕੇਡਾ ਕੁ ?ੈ 
੨ =- | (ਨਾ ਕੋਈ ਕਹਿਕੇ ਤੇ) ਨਾ ਕੋਈ ਲਿਖਕੇ (ਦੋਸ ਸਕਣਾ , 
ਸਾਇਰ ਮੌਲੀਅਹਿ ਤਿਲੁ ਨ | ਜਣ੍ਦਾ ਹੈ। (ਐਸਾ ਕਿ) ਜੇ ਸੋ ਸ਼ਾਇਰ ਕੋਠਾ ਕਰ ਲਵੀਏ 
ਪੁਜਾਵਹਿ ਰੋਇ ॥ ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ । (ਤੇ ਉਹ ਕਹਿਣ ਤੇ ਲਿਖਣ ਲਗ ਪੈਣ ਤਾਂ ਬੀ) ਓਹ ਤੇਰੇ 
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੧” 


ਸੁਹਦੇ ਅਉਰੁ ਸਹੀਦ ॥ ਸੇਖ 
ਮਸਾਇਕ ਕਾਜੀ ਮੁਲਾ ਦਰਿ 
ਦਰਵੇਸ ਰਸੀਦ ॥ ਬਰਕਤਿ ਤਿਨ 
ਕਉ ਅਗਲੀ ਪੜਦੇ ਰਹਨਿ ਦਰੂਦ॥੩॥ 


ਪੁਛਿ ਨ ਸਾਜੇ ਪੁਛਿ ਨ ਢਾਹੇ ਪੁਛਿ 
ਨ ਦੇਵੈ ਲੇਇ ॥ ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤਿ 
ਆਪੇ ਜਾਣੈ ਆਪੇ ਕਰਣ ਕਰੇਇ॥ 
ਸਭਨਾ ਵੇਖੈ ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਜੈ ਭਾਵੇ 
ਤੈ ਦੇਇ ॥੪॥ 


ਥਾਵਾ ਨਾਵ ਨ ਜਾਣੀਅਹਿ ਨਾਵਾ 
ਕੇਵਡੁ ਨਾਉਂ ॥ ਜਿਥੈ ਵਸੇ ਮੇਰਾ 
ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸੋ ਕੇਵਡੁ ਹੈ ਥਾਉ ॥ 
ਅੰਬੜਿ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਹਉ ਕਿਸ 
ਨੋ ਪੁਛਣਿ ਜਾਉ ॥ ੫॥ 


ਵਰਨਾ ਵਰਨ ਨ ਭਾਵਨੀ ਜੇ ਕਿਸੇ 
ਵਡਾ ਕਰੇਇ ॥ ਵਡੇ ਹਸ਼ਿ 
ਵਡਿਆਈਆ ਜੈ ਭਾਵੈ ਤੈ ਦੇਇ॥ 
ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰੇ ਆਪਣੈ ਚਸਾ ਨ 
ਢਿਲ ਕਰੇਇ ॥ ੬ ॥ 


[ ੫੧੨ ] (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩ 


(ਰੋਇ=) ਜਸ ਦੇ ਇਕ ਤਿਲ ਨੂੰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ 
ਸਕਣਗੇ।(ਸੋ ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਜ ਤਾਈਂ ਤੇਰੀ) 
ਕੀਮਤ ਕਿਸੇ ਨੋ ਨਹੀਂ ਪਾਈ”, ਤੇਰੀ ਸੋਭਾ ਸਾਰੇ (ਸੌਤ੍ਯ 
ਵਕਤਿਆਂ ਤੋਂ) ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਹੀ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ।।੨।। 
(ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਫੇਰ ਪੁਰਬ ਭਾਸ਼ੀ ਨੇ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਜੀ ਏਹ ਸਾਰੇ 
ਐਵੇਂ ਬਿਥਾ ਗਏ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:) ਪੈਗੰਬਰ, ਪੀਰ, 
ਸੇਖ ਮਸ਼ਾਇਖ, ਕਾਜੀ, ਮੁੱਲਾਂ ਅਤੇ ਦਰ ਤੇ ਔਪੜੇ ਦਰਵੇਸ਼ 
(ਬੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੇ; ਹਾਂ, ਉਹ) ਜੋ (ਔਲਹ ਅਗੇ) 
ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਇਹ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੜੀ 
ਬਰਕਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ।।੩।। 

(ਪਰ ਔਲਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਪੁੱਛਕੇ (ਦੁਨੀਆਂ) ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦਾ, 
ਪੁਛ ਕੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਨਾ ਹੀ ਪੁੱਛ ਕੇ ਲੇਵਾ ਦੇਵੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਆਪਣੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ) ਜਾਣੁ ਉਹ ਆਪ ਹੈ 
(ਹਰ ਗਲ ਦਾ) ਕਰਤਤੂ ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ,. ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ 
(ਸੂਯੰ ਅਪਣੀ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ 
ਉਸ ਨੂੰ (ਜੋ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ।।੪।। 

(ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਫਕੀਰ ਨੇ ਇਹ ਬੀ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ 
ਰਬ ਅਰਸ਼ (ਨੌਵੇਂ ਅਸਮਾਨ) ਤੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਔਲਹ 
ਨਾਮ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੈ। ਉਸ ਪਰਬਾਇ ਬਚਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ:) (ਨਾਂ ਤਾਂ) ਬਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਉਂ ਜਾਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਨਾ 
(ਇਹ ਜਾਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) 
ਨਾਮ ਕਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਉਹ ਬਾਉਂ ਵਡਾ ਕੇਡਾ ਕੁ ਹੈ 
ਜਿਥੇ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਤਾਂ ਪਹੁਜ਼ ਹੀ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਮੈਂ ਪੁੱਛਣ ਕਿਸ ਨੂੰ ਜਾਵਾਂ ? ।।੫।। 
(ਸੋ) ਵਡੇ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਵਡਿਆਈਆਂ (ਸੁਤੌਤੁ) ਵਸਦੀਆਂ 
ਹਨ। (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵਡਾ ਕਰਨਾ (ਚਾਹੇ ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਾ) ਵਰਣ (ਵਿਚੋਂ ਹੋਣਾ ਯਾ) ਵਰਣੋਂ ਬਾਹਰ 
ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ ਪਸੰਦ ਹੁੰਦਾ, (ਭਾਵ ਉਹ ਦਾਤ ਦੇਣ ਵੇਲੇ ਜਾਤ 
ਕੁਜਾਤ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦਾ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸੰਵਾਰਨਾ ਚਾਹੇ) ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸੰਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
(ਤੇ) ਇਕ ਪਲ ਦੀ ਬੀ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ।।੬।। 


ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਲੈਣੈ ! (ਸੋ ਸਭ ਮੰਗਤੇ ਹਨ ਦਾਤਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ) ਸਭ ਕੋਈ ਲੈਣ ਦੇ 


ਕੈ ਵੀਚਾਰਿ॥ ਕੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਆਖੀਐ 


“ ਪ੍ਮਾਣ-ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਨਿ ਆਕਾਰ ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ।। 


ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ (ਆਇਆ) ਬਹੁਤ ਹੀ ਬਹੁਤ ਮੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
(ਜਪੁਜੀ-੨) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) ( ੫੧੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩ 


ਦੇ ਕੈ ਰਹਿਆ ਸੁਮਾਰਿ॥ ਨਾਨਕ | (ਹੁਣ ਦੱਸੋ ਉਹ) ਦਾਤਾ ਕੇਡਾ ਕੁ ਵੇਡਾ ਆਖੀਏ (ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ। 
ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਈ ਤੇਰੇ ਜੁਗਹ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ) ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਸਭ ਕੋਈ ਹੈ 
ਜਗਹ ਭੰਡਾਰ ॥੭॥੧॥ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਕ ਇਕ ਜੀਵ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ 
ਜੇ ਖਾਲੀ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ”)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤੂੰ ਸਦੀਵ ਇਸ 
ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਰਹੁ ਕਿ ਹੇ ਪਰਵਰਦਗਾਰ !) ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰੇ ਜਗੇ 
ਜੁਗ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਤੋਟ ਕਦੇ ਆਉਂਦੀ ਹੀ 
ਨਹੀਂ (ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਤੁ ਸਾਨੂੰ ਖੈਰ ਪਾਈ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਸੁਕਰ ਹੈ, 
ਤੂੰ ਸਦਾ ਦੇਂਦਾ ਰਹੁ ਅਸੀਂ ਲੈਂਦੇ ਰਹੀਏ)।।੭।।੧।। 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬੰਦਸ਼ ਦੌਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵਡਕੇ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਵੀਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਔਲਹ ਦੀ 'ਹਮਦੋ ਸਨਾ” (ਮਹਿਮਾ) ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਕਿਹਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸਤਰਾਂ ਅਲਹ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਲੱਭ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਰਸ਼ਾਂ 
ਕੁਰਸਾਂ““ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਕੇਵਲ 'ਔਲਾ” ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਬੀ ਇਸੀ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੱਖਣ ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਬਾਂ ਕਿਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਹੁਤੀ ਗਲੇ ਕੋਈ ਕਵਾਲੀ ਪਾਕੇ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਵਡਕੇ ਪੁਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਬੜੇ ਜੋਰ ਲਾ ਲਾ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਦਿਲ ਸ਼ੁਧਾ ਭਗਤੀ ਪੋਮ ਵਿਚ 
ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਲੋਕੀ ਸੁਣ ਸੁਣ ਹਾਲ ਖੇਡਦੇ ਤੇ ਵਜਦ ਵਿਚ ਝੁੰਮਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਪੁਤਿ ਗੁਰੁ 
ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਉਹ “ਹਮਦੋ ਸਨਾ” ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੁ ਗਠਦਾ ਤੇ ਰੌਬ 
ਦੇ ਅਰਬੀ ਨਾਮ 'ਔਲਾ` ਨੂੰ ਹੀ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਆਖਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਮੁਲਕ, ਹਰ ਦੇਸ਼, ਹਰ ਬੋਲੀ ਦੀ 
ਖੁੰਲ੍-ਦਿਲੀ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਹ ਅਰਸ਼ ਕੁਰਸ ਵਿਚ ਰਬ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਕਹਿਕੇ 
ਉਸਨੂੰ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸਰਬ ਵਯਾਪਕਤਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। 


ਪਹਿਲੀ ਗਲ - ਇਸ ਲਈ ਪਹਿਲੋਂ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਉਸਦੀ ' ਹਮਦੋ ਸਨਾ ਨੇ। 
ਆਖਦੇ ਹਨ: ਭਾਈ ਨਿਰਾ ਮੁੰਹ ਨਾਲ ਗਾਉਣਾ ਹੀ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ; ਹਮਦੋ ਸਨਾ ਕਰੋ. ਜਿਵੇਂ 
ਕਿਵੇਂ ਬ਼ਣ ਆਵੇ ਕਰੋ, ਪਰ ਐਸੀ ਕਰੋ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੇ, ਐਸਾ ਕਿ ਮਨ ਹੀ ਵਾਜਾ 
ਬਣ ਜਾਵੇ। ਜਿਵੇਂ ਸੁਰ ਹੋਏ ਸਾਜ਼ ਜਦ ਪ੍ਬੀਨ ਵਜੰਤ੍ਰੀ ਹੱਥੀਂ ਵੱਜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਰੁਪ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਨਿਰੀ ਰਸਨਾ ਹੀ ਨਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰੇ, ਮਨ ਇਸ ਵਿਚ ਐਸਾ ਲਗੇ ਕਿ ਕੀਰਤਨ 
ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਏ ਮਾਨੋ ਉਹ ਮਨ ਉਸ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਸਾਜ਼ ਹੈ। 

ਦੁਸਰੀ ਗਲ - ਇਹ ਗਲ ਕੀਕੁ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ ਵਜਾ ਕੇ 
ਕੀਰਤੀ ਸੁਣਾ ਰਹੇ ਹੋ ਉਹ ਕਿੱਡਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਵਸਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਧੁਵਾ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਠੀਕ ਠੀਕ ਬੰਨ੍ਹ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਅਨੰਤ ਹੈ ਤੇ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹੈ। ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ 
ਦੇਸ਼ੀ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਜੋ ਇਕ ਦੇਸੀ ਹੈ ਉਹ ਅਪਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਅਪਣੇ ਭਾਵ ਨੇ 
ਫੇਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਐਉਂ ਖੁਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ, ਹੈ ਬਾਬਾ ! ਹੇ ਸਾਈਂ ਲੋਕ ! ਉਹ ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ ਔਲਹ ਕਿਹਾ 
ਹੈ. ਉਹ ਮਾਨਖ ਦੇ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਗੌਮਤਾ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ (ਅਪਾਰ=। ਬੇਹੌਦ ਹੈ। ਮਾਨਖ 
ਦੇ ਮਨ ਬੀ ਹੋਦ ਵਿੱਚ ਹੇਨ। ਹੋਂਦ ਵਲ ਬੇਹਦ ਨੰ ਸੇ ਜਣਨ ਚਾ ਵਿਸ਼ੇ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ 
ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ (ਸੱਚਾ=) ਸੋਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਰੂਪ ਹੈ-''ਹੈ।” 'ਹੈ` ਹੋ ਕੇ ਉਹੀ 

“ ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਅਰਥ ਦਾਨ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸਦੇ ਦੇਣੇ ਦਾ ਸੁਮਾਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਥੋ ਗੇਣਤੀ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। “ ਨਾਵਾਂ ਅਠਵਾਂ ਅਸਮਾਨ। 
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ਤ੍ਰਿਗਿਣ-ਅਤੀਤ ਤੇ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ। ਪਰ ਫੇਰ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਇਤ੍ਰਾਜ਼ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਓਹ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਵਿਕ੍ਤੀ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀਂ, ਉਸਦਾ ਟਿਕਾਣਾ, 
ਉਸਦਾ ਸਰੂਪ ਵਿਕਰਤੀ ਤੋਂ ਪਾਕ (ਪਵਿਤੂ) ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
'ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੂੰ ਕਾਦਿਰੁ ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕ।।` (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੩) 
ਪੁੱਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਨੰ ਕੌਣ ਰਚ ਤੇ ਸੰਭਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ? ਇਸ ਪਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਗਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੇ ਜਗਤ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਉਸਦਾ 'ਹੁਕਮ” ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਾਦੀ ਫਿਰ ਕਹਿ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਦੇਣਾ ਬੀ ਤਾਂ ਵਿਕਤੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਆਪ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ ਕਿ 


ਤਿਵੋਂ' ਹੁਕਮ ਕਥਨੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। ਫੇਰ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ :- 
ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣ।। । ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨। 
ਅਰਥਾਤ ਤੂੰ 'ਸਤਯ` ਹੈ' ਤੇ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਬੀ ਸਤਕ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹੁਕਮ ਵਿਕ੍ਰਤੀ 


ਸੋ ਉਹ ਬੀ ਅਗੰਮ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈਂ ਕਿ :- 
ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਕੇਤੜਾ ਲਿਖਿ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਇ।। 

ਸੋ 'ਹੁਕਮ ਦੇਣ ਵਾਲੇ' ਤੇ “ਹੁਕਮ” ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾਂ ਸਕਦਾ। ਭਾਵ ਉੱਸ ਦੀ 
ਜਾਚ ਪੜਤਾਲ, ਉਸਦੀ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ ਪੂਰੀ ਸੋਝੀ, ਜੋ ਵਰਣਨ ਹੋਂ ਸਕੇ, ਹੋਂਦ ਵਾਲਾ ਮਨ ਨਹੀਂ ਜਾਣ 
ਸਕਦਾ। 

ਇਸ ਲਈ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੈਂਕੜੇ ਕਵੀ ਜਨ ਕੱਠੇ ਕਰ ਲਓ ਤੇ ਓਹ 
ਹੁਕਮੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਉਚਾਰਨ ਤੇ ਲਿਖਣ ਤਦ ਬੀ ਉਸਦੀ ਸਮੇਗੂ ਮਹਿੰਮਾ ਜੋ ਹੈ ਉਸਦੇ ਤਿਲ 
ਮਾਤੁ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਔਪੜ ਸਕਣਗੇ। (ਇਸ ਇਹਂ ਲਾਝ ਨਹੀ, ਲਵੀਂ ਧਨ ਦਾ ਜਹਿਟਾ ਤੇ 
ਲਿਖਣਾ ਵਿਅਰਥ ਹੈ ਯਾ ਓਹ ਰੋ ਰੋ ਕੇ ਲਿਖਣਗੇ ਯਾ ਲਿਖ ਲਿਖ ਕੇ ਰੋਣਗੇ। ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਗਿ ਉਸ਼ਦੀ ਕੀਰਨੀ ਦਾ ਜੋ ਗੁਣ ਬੈਂਤ ਕਹਿੰਣਗੇ ਸ਼ਮੋਗ ਦੇ ਸਹਮਣੇ ਤਿਕ'ਮੜ ਹੋਵੇਗਾ ਅਰ 
ਉਸ ਨਾਲ ਓਹ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਣਗੇ ਭਾਵ ਜਾਚ ਕੇ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਣਗੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਐਤਨਾ ਕੁ ਯਾ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਰ='ਕਵੀ` ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ? ਸ਼ਾਇਰ ਉਸਤਤੀ ਦੇ ਛੰਦ 
ਰਚਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਧੂਨੀ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਾਇਰ ਕਈ ਵੇਰ ਮੁਬਾਲਗੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਸੈਂਕੜੇ 
ਸ਼ਾਇਰ ਸਤੁਤੀ ਲਿਖਣ ਤੇ ਜਿੰਨਾ ਚਾਹੋ ਮੁਬਾਲਗੇ ਕਰ ਲੈਣ ਫੇਰ ਬੀ ਉਸਦੇ ਅਸਲੀ ਤੇ ਪੂਰੇ ਜਸ 
ਨੂੰ ਤਿਲ ਭਰ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਣਗੇ। 

ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਹਿਣੇ ਵਾਲੇ ਕਿਵੇਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ? ਤਾਂ ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 


ਸੱਤਜ ਵਕਤਿਆਂ ਤੋਂ ਸੁਣਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ ਜਗਯਾਸੁ ਯਾ ਸੰਤ ਯਾ ਪੰਗੇ 
ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਜੋ ਅਮਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸੱਤਜ ਵਕਤਾ ਤੋਂ ਸੁਣੇ ਯਾ ਪੜੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ। ਜੇ ਉਸ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕਮੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਦੇ ਲੌਂਗਣ ਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੱਗਣਾ ਹੈ ਉਸਦੀ 
ਯਬਾਵਤ ਸੇਧ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਿਚ ਕਮੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧] ( ੫੧੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਬ ਪਨਾ ੫੩ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਨਯੂਨ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਪਰ ਉਸਦੀ ਯਬਥਾਰਬ ਕੀਮਤ ਕੂਤ 

ਦੌਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਥਾ :- 
ਰਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ ਗੁਰ ਗੁਰ ਹਾਈ।। ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਤੇਰੀ ਤਿਲੁ ਵਡਿਆਈ।। 

ਪੁਨਾ:- ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ।। ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ।। __ (ਆਸਾ ਮ. ੧. 

ਕਿ ਕਹਿਣੇ ਨਾਲ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਪਰ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
ਪਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਹੈ, ਅਲਪੌਗ ਦਾ ਸਰਵੱਗ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਮਨ 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਬਣਾ ਲੈਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਚ਼ਲਦਾ ਹੈ ਅੰਕ ੩। ਇਸ ਵਿਚ ਉਸ ਫਕੀਰ ਦੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਹੋ ਰਹੀ 
ਹੈਂ, ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਸਲਾਮੀ ਵਡਕੇ ਜੋ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਤੁਸੀਂ 
ਅਗ੍ਯਾਨੀ ਸਮਝਦੇ ਹੋ ? ਸੋ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪ ਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਡਕਿਆਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣੀ ਨਾਉਂ ਗਿਣਕੇ 


ਪਾਣੀਹਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਔਲਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਲਾਹਾਂ ਮਸ਼ਵਰੇ ਲੈ ਕੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਔਲਹ 
ਦ ਹੈ, ਸਤ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਨਾਂ ਪੁਛਦਾ ਹੈ ਨਾ ਸਲਾਹ ਲੀ ਦੀ-ਹੀ ਹੰ। ਓਪਤ ਪੂਲੈ ਸਭ 


611; 


ਸਹ 4 ਅਦਾ ਹੈ ਜੀ ਗਜ ਦੀ ਉਸ ਗਭ ਦਾਤ ਚੇ ਹਲ ਜੋ ਉਸ 


ਰੰ 
੩ 


“੧੦੦ ਆ । ੫. 


ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅਰਸ਼ ਕੁਰਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਸਦਾ। ਆਪ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੇ 


ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹੈ। 


੧੫੦ ਕਲਾ ੯੫ 


ਕਰਕੇ ਦੱਸੇ ਕਿ ਓਹ ਨਾਮ ਐਸ ਕਰਕੇ ਨਯੂਨ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਇਆ 
'ਅਬੜਿ ਕੋਇ ਨ ਸਕਈ ਹਉਂ ਕਿਸਨੇ ਪੁਛਣਿ ਜਾਉ`।। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਵੀ-੧) ( ੫੧੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩ 


ਅੰਕ ੬ - ਹਰ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਂਮ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਬੋਲਣਹਾਰ ਅਪਣੀ ਬੋਲੀ ਦੇ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਗਲ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਓਹ ਚਾਹੇ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ; ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਤ ਅਜਾਤ, ਅਰਬੀ ਕਿ ਹਿੰਦੀ, ਜਾਤ 
ਜਨਮ ਕੁਲ ਦੀ ਕੋਈ ਵਿਖਮਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨੈ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਸ ਤਕ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਸੋ ਮੈਂ ਪੁੱਛਣ ਕਿਸ ਕੋਲ ਜਾਵਾਂ। ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵਡੇ ਦੀਨਦਾਰ ਤੋਂ ਪੁੱਛ ਲਓ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਵਰਨਾਵਰਨ ਨ ਭਾਵਨੀ”। ਜੇ ਸਾਈਂ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੁਛ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਓਹ ਅਪਣੱਤ ਵਿਚ ਤੇ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਦੇ 
ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਐਤਨੇ ਕਿ ਜਾਤਾਂ ਤੇ ਫਿਰਕੇ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਜਾਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਥਾਂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਅਪ੍ਰਸੰਨਤਾਈ ਨਾਲ ਤੌਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਪੁੰਛਣ ਜਾਂਦਾ। 

ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਟੇਕ ਧਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਕਿਨਾਏ ਨਾਲ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ 
ਧਾਰੋ ਕਿ ਸਭ ਵਡਿਆਈਆਂ, ਵਡੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਪਰਵਰਦਗਾਰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਭ ਨੂੰ ਰਾਹੇ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਲਕੀਂ 
ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਛਿਨ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ। ਸੋ ਉਹ ਜੋ ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸ੍ਰਛੰਦ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਸ ਦਾ ਦਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਿਆਂ ਛਿਨ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ (ਹੁਣ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਕੌਣ 
ਉਸ ਨੂੰ ਗਿਣ ਮਿਣਕੇ ਦੱਸੇ ਕਿ ਕਿਡਾ ਕੁ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਉਸ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਵਡਿਤ ਕਿ ਦਾਨ ਦੇਣ 
ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਕਿਤਨੀ ਸਰਵੱਗ ਹੈ ਕਿ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਦੇਣਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਗੇਣਤੀ 
ਵਿਚ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਸਰਵੱਗ ਕਲਾ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਗੋਯਾ ਇਸ ਦਾਤੇ ਦੀ 
ਸਰਵੱਗਤਾ ਵਿਚ ਜੀਉ ਜੀਉ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਮੌਜੁਦ ਹੈ। 

ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਕੀਹ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ, ਇਸੇ ਅੰਕ ਦੀ ਪਹਿਲੀ, 
ਤੀਸਰੀ ਤੇ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 

(੧) ਸਭ ਕੋਈ ਲੈਣ ਲੈਣ ਦੇ ਫੁਰਨੇ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸੇ ਲੈਣ ਲੈਣ ਲਈ ਸਭ ਕੋਈ ਦਾਤਾ 
ਨੂੰ ਵਡਾ ਵਡਾ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਤੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਮੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਚਾਹੀਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਾਤੇ 
ਦੇ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਵਸੀਏ। ਉਹ ਸ਼ੁਕਹ ਕਰਨਾ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 

(੩) ਹੇ ਦਾਤਾ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰੇ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਦੇ ਤੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 

(੨) ਹੈ ਦਾਤਾ ਤੈਨੂੰ ਕਿੱਡਾ ਆਖੀਏ, ਤੂੰ ਜੋ ਜੀ ਜੀ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ? ਤੂੰ 
ਵਡਾ ਹੈਂ ਤੂੰ ਬ਼ਿਅੰਤ ਵਡਾ ਹੈ', ਤੂੰ ਵਡਾ ਹੈਂ ਬੇਅੰਤ ਵਡਾ ਹੈਂ'। 


ਨਿਰੁਕ੍ੂ- ਆਖਿ ਆਖਿ-ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ, ਉਚਾਰ ਉਚਾਰ ਕੇ। 

ਵਾਵਣਾ-ਵਜਾਉਣਾ ਦਾ ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ ਰੁਪ ਹੈ। ਵਾਇ-ਵਜਾ ਕੇ। 

ਆਖਿ ਰਹੇ-ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਲਿਵ ਲਾਕੇ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈ 
ਸਕੇ। ਏਥੇ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਣੇ ਦਾ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰ ਨਹੀਂ ਉਹ ਤਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਸਾਚੀ ਲਿਵੇ 
ਬਿਨੁ ਦੇਹ ਨਿਮਾਣੀ।।” (ਰਾਮ: ਅਨੰਦ-੬)! ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਲਿਵ ਨਾਲ ਹੱਦ ਵਾਲਾ ਬੇਹੋਂਦ ਨੂੰ 
ਅਪਣੀ ਅਲਪੌਂਗ ਬੁਧੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਾ ਲਵੇ, ਇਹ ਗਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਸਚੀ ਲਿਵ ਵਾਲਾ ਆਪ 
ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) (੫੧੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨ 


ਅਲਹੁ-(ਅਰਬੀ, ਅਲਹ) ਪਰਮੇਸੁਰ: ਪਰਮਾਤਮਾ। 

ਅਗਮ-ਜਿਥੇ ਮਨ ਬੁਧੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ। 

ਅਪਾਰੁ-ਜਿਸਦਾ ਪਾਰ ਨਹੀਂ; ਜੋ ਹੱਦ ਬੰਨੇ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ। ਬੇਅੰਤ। 

ਪਾਕ-ਮੁਬੱਰਾ, ਖਾਲੀ, ਪਵਿਤੁ। 

ਪਰਵਦਿਗਾਰੂ-(ਫਾ:, ਪਰਵਰਦਗਾਰ) ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ। ਵਿਸ੍ਹੰਭਰ। 

ਸਾਇਰੁ-[ਅ:, ਸ਼ਾਇਰ) ਕਵੀ। _ਮੋਲੀਅਹਿ-ਇਕੱਠੇ ਕਰੀਏ। ਸੌਦ ਬੁਲਾਈਏ। 

ਰੋਇ-(ਫਾ:, ਗੂਇ=ਚਿਹਰਾ - ਆਬ=ਸੁੰਦਰਤਾ। ਆਭਾ। ਆਬਰੂਇ=ਚਿਹਰੇ ਦੀ ਆਭਾ 
ਮੁਰਾਦ ਇਜਤ ਯਾ ਸੋਭਾ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। 'ਰੋਇ”` ਪਦ ਆਬਰੂ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. 
ਜਿਵੇਂ 'ਬੇਦ” ਪਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ੧੨ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੈ(ਬੇ=੨-ਦ=੧੦੨੧੨"' 
ਸੰਪੁਦਾਈ ਅਰਬ ਬੀ ਹੈ “ਇਜ਼ਤ। ਸੋਭਾ। ਜਸ”। ਪੁਸੰਗਕ ਅਰਥ ਇਹੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 

(੨) ਸੌਪੁਦਾ ਵਿਚ ਰੋਮ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੇ ਰੋਮ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪੁਜ ਸਕਦੇ। 

(੩। ਰੋਇ ਦਾ ਅਰਥ “ਕਹਿਕੇ, ਉਚਾਰ ਕੇ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(੪) ਕੋਈ ਰੋਇ ਦਾ ਰੁਦਨ ਕਰਨਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਾਇਰ ਰੋ ਰੋ ਕੇ, ਪਿੰ> ਪੌਟ 
ਕੇ ਜੋਰ ਲਾਉਣਗੇ ਪਰ ਤੇਰੇ ਤਿਲ ਮਾੜ੍ਹ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪੁੰਜਣਗੇ। ਯਾ ਸ਼ਾਇਰ ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਫੇਰ ਰੋਣ 
ਪਿੰਟਣਗੇ ਕਿ ਸਾਥੇਂ ਕੁਛ ਨਾ ਸਰਿਆ। ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਖਿੱਚ ਜਾਪਦੀ ਹੈਂ। ਪੁਸੰਗ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਢੁਕਦੀ। ਸਰਵੱਗਤਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ ਕਵੀ ਦੀ ਅਸਮਰਬਾ ਤਾਂ 'ਤਿਲ ਨਾ ਪੁਜਾਵਹਿ` 
ਵਿਚ ਆ ਗਈ, ਫੇਰ ਰੋਣ ਪਿੰਟਣ ਦਾ ਆਖਣਾ ਵਾਧੂ ਜਿਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਕਵੀ ਰੋ ਪਿੱਟ ਕੇ ਤ' 
ਮਰਸੀਏ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ 'ਗੁਣਾਨਵਾਦ` ਤਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕਹੇਗਾ। 

ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨਾ ਪਾਈਆ-ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ 
ਹੀਰਿਆਂ ਜ੍ਹਾਹਰਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਜਾਚ ਪਰਖ ਕੇ ਮੁੱਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈਂ ਤਿਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਹੀਂ £ 
ਸਕਦਾ। ਓਹ ਬੇਹਦ, ਜਾਚਣ ਵਾਲਾ ਹੱਦ ਵਿਚ, ਉਸਦੇ ਤੁੱਲ ਦੀ ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਨਾ, ਕਿਸ ਨਾਨ 
ਉਸਦਾ ਮੁੱਲ ਪਵੇ ? 

ਸੋਇ-(ਸੰਸ:, ਸੋਭਾ। ਪ੍ਰਾ:, ਸੋਯ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਸੋਇ) ਸੋਭਾ। 

ਪੀਰ ਪੈਕਾਮਰ-ਏ ਸਾਰੇ ਪਦ ਅਰਬੀ ਫਾਰਸੀ ਦੇ ਹਨ। ਅਰਥ ਐਉਂ ਹਨ :- 

ਪੀਰ-ਵਡਾ, ਸਾਧੂ। ਕਰਾਮਾਤੀ। ਸੰਤ। __ਪੈਕਾਮਰ-(ਅ:, ਪੈਗੰਬਰ) ਰਬ ਦਾ ਸਨੋਹ 
ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ। ਨਬੀ। ਰੱਬ ਦਾ ਘੋਲਿਆ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ। 

ਸਾਲਕ-ਰਾਹ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ। ਉਹ ਫਕੀਰ ਜੋ ਮਿਯਾਦਾ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਰੌਬ ਦੇ 
ਰਸਤੇ ਪਾਵੇ। _ਸਾਦਕ-(:, ਸ਼ਾਦਿਕ) ਸਿਦਕ ਵਾਲਾ। ਭੁਰੋਸੇ ਵਾਲਾ। 

ਸੁਹਦਾ-(ਅ:, ਸ਼ੁਹਦਅ। ਸ਼ਹੀਦ ਦੀ ਜਮਾ) ਪੰਜਾਬੀ ਲਹਿੰਦੇ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਸੁਹਦਾ ਕੁਲੇ 
ਮਾਣਸ, ਸਰਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਸਹੀਦ-(ਅ:, ਉਗਾਹੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਸੌਂਚ ਤੇ। ਜੋ ਕਿਸੇ ਅਸੂਲ ਯਾ ਨਿਸਚੇ ਖਾਤਰ ਜਾਨ 
ਦੇ ਦੇਵੇ) ਜਾਨ ਬਲੀ ਦਾਨ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 

“ ਦੇਖੋ ਬਾਰਾਂ ਮਾਹ ਤੁਖਾਰੀ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) ( ੫੧੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪ 


ਸੇਖ ਮਸਾਇਕ-(ਅ., ਸੈਖ=ਵਡਾ, ਬੁੱਢਾ। ਮਸਾਇਕ 'ਸ਼ੇਖ` ਦਾ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ) ਵੌਡਾ। 
ਬਜੁਰਗ। ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਇਕ ਜਾਤਿ”। 

ਕਾਜੀ-(ਅ:, ਕਾਜ਼ੀ=ਫੈਸਲੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਜੌਂਜ। ਨਿਆਇ ਕਰਤਾ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਰਾਜ 
ਸਮੇਂ ਸ਼ਰਅ ਅਨੁਸਾਰ ਫੈਸਲੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਮੁਲਾ-(ਅ:. ਮੁੱਲਾ) ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਦੀ ਸ਼ਰਾ ਫਿਕਹ ਦਾ ਵਿਦਵਾਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਮੁੱਲਾਂ` 
ਮਸੀਤੇ ਬਾਂਗ ਦੇਣ ਵਾਲੇ, ਮੁੰਡੇ ਪੜ੍ਹਾਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਹੇਰ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਦਰਵੇਸ-!ਫਾ:, ਦਰਵੇਸ਼। ਦਰ-ਆਵੇਜ਼=ਜੋ ਬੁਹੇ ਨਾਲ ਲਟਕੇ) ਰਬ ਦੇ ਦਰਵਾਜੇ ਦੇ 
ਆਸਵੰਦ ਫਕੀਰ ਨੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਹਰੀ ਜਨ। ਦਰਿ ਦਰਵੇਸ= ਦਰ ਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਣੇ ਵਾਲਾ ਤੇ 
ਦਰ ਨੂੰ ਚੱਬੜਿਆ ਹੋਇਆ ਸਰਧਾਵਾਨ। 

_ਦਰੁਦ-(ਫਾ:) ਅਰਦਾਸ। ਬੇਨਤੀ। ਦੁਆ। (੨) ਰਹਮਤ ਲਈ ਅਰਦਾਸ। 

ਕਰਣ-ਮੁਖ ਕਾਰਣ। 

ਅੰਬੜਿ-[ਪ:ਪੰਜਾਬੀ, ਅੰਬੜਨਾ। ਨਵੀਂ ਪੰਜਾਬੀ, ਔਪੜਨਾ) ਪਹੁੰਚ। 

ਵਰਨਾ ਵਰਨ-[ਸੋਸ:, ਵਰਣ=੪ ਜਾਤਾਂ। ਅਵਰਣ=ਚਾਰ ਜਾਤਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ) ਜਾਤਿ 
ਅਜਾਤਿ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ-ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉਣ ਵੇਲੇ ਜਾਤ ਅਜਾਤ` ਦੀ 
ਲੇ ਮਦ ਰਹੀ ਮੀ (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵਡਾ ਕਰ 

ਤਾਂ ਇਕ ਜਾਤ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦੂਜੀ ਜਾਤ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦੇ, ਮੈਂ ਪੁੱਛਣ ਕਿਸਨੂੰ ਜਾਵਾਂ 
ਕਰਨਾਂ ਇਗਕ=ਵਰਲ ਜਵਰਣੀ 

(ਏ) ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵਡਾ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਸ (ਵਡੇ ਹੋਏ ਨੂੰ) ਜਾਤਿ ਕੁਜਾਤਿ ਦੀ ਵੰਡ 
ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦੀ, ਉਹ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪੁਸੰਗ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦੇਣ ਦਾ। 

ਚਸਾ-ਬੋੜਾ ਸਮਾ। ੧੫ ਵਿਸੇ ਦਾ ਚਸਾ। 

ਸਮਾਰਿ-(ਫਾ:, ਸ਼ੁਮਾਰ=ਗੇਣਤੀ) ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸਦੀ 
ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕੋਈ ਵਿਰਵਾਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਦੀ ਸਰਵੌਗਤਾ 
ਹਰੇਕ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਮੰਗ ਨੂੰ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਜਾਣਦੀ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਜੀ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਕਿ ਦੇ ਕੇ ਰਿਹਾ ਸੁਮਾਰਿ=ਦੇਕੇ ਗੇਣਤੀ ਤੋਂ ਗਹਿ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਗੇਣਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) 
ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤੋੰ ਪੁਕਾਰ ਦੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਰੂਪਕ ਲੈ ਕੇ 


ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਸੰਬੰਧੀ ਤ੍ਰੈ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਬੰਦੇ ਲਏ ਹਨ, ੧. ਪਖੰਡੀ ਪ੍ਰੋਮੀ, ੨. ਸਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਵਾਲੇ, ੩. 
ਵਿ ਹਲ ਅੰਕ ੬ ਤਕ ਦੂਸਰੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰਕ ੮ ਤਕ ਹਨ ਤੀਸਰੇ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਖ ਵਿਚ ਅਰਥ-ਜਗਯਾਸੂ ਪਖ ਵਿਚ 

ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਸਭੇ ਕੰਤ ਮਹੌਲੀਆ 
ਸਗਲੀਆ ਕਰਹਿ ਸੀਗਾਰੁ॥ 


ਸਾਰੀਆਂ ਪਤੀ ਦੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ | ਸਾਰੇ ਦਿੱਸਦੇ ਭਲੇ ਲੌਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਹਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਸਿੰਗਾਰ ਲਉਂਦੀਆਂ ਜੀ ਦੇ ਜਗਯਾਸੂ ਹਨ, ਸਾਰੇ 


“ ਹਿੰਦੂ ਤੋਂ ਹੋਏ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੂੰ ਬੀ ਸ਼ੇਖ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨! 


ਗਣਤ ਗਣਾਵਣਿ ਆਈਆ 
ਸੂਹਾ ਵੇਸੁ ਵਿਕਾਰੁ ॥ ਪਾਖੰਡਿ 
ਪਰਮ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਟਾ ਪਾਜੁ 
ਖੁਆਰ ॥ ੧ ॥ 


ਮੂਲ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਇਉ ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ 
ਨਾਰਿ ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ 
ਲੈਹਿ ਸਵਾਰਿ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੀਗਾਰੀਆ ਤਨੁ 
ਮਨੁ ਪਿਰ ਕੈ ਪਾਸਿ ॥ ਦੁਇ | ! 
ਕਰ ਜੋੜਿ ਖੜੀ ਤਕੇ ਸਚੁ 
ਕਹੈ ਅਰਦਾਸਿ॥ਲਾਲਿ ਰਤੀ 
ਸਚ ਭੈ ਵਸੀ ਭਾਇ ਰਤੀ 
ਰੰਗਿ ਰਾਸਿ ॥੨॥ 


( ੫੧੯ ) 


ਹਨ (ਪਰ ਜੋ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰ 
ਦੀ) ਗੇਣਤੀ ਕਰਾਉਣ ਆਈਆਂ 
ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਸੂਹਾ ਵੇਸ 
(ਜੋ ਸੁਹਾਗ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ) 
ਬੇਫਾਇਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਪਰੇਮ ਐਉਂ ਪਖੰਡ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ) ਪਖੰਡ ਦੇ ਪੇਮ ਨਾਲ (ਪਤੀ) 
ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਪਾਜ (ਬਨਾਉਟ' ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਬਣਾਈ ਹੈ) ਖੋਟ ਹੈ (ਉਸ ਖੋਟ 
ਦਾ) ਅੰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਖੁਆਰ 
ਹੌਣਾ।।੧।। 


ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ 
(ਸਚੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ ਉਹ ਹੈ ਸੁਹਾਗਣ 
(ਜਿਸਨੂੰ ਕਿ ਪਤੀਅਪਣੀ ਮੇਹਰ 
ਨਾਲ ਸੰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ (ਭਾਈ 
ਹੋਈ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਦਾ ਸੁਆਦ 
ਮਾਣਦੀ ਹੈ।।੧।।ਰਹਾਉ।। 
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(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੁਪਤੀ ਵਾਲੇ) ਸਾਧਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਜੋ ਸਾਧਨ 
ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ) ਆਪਣੀ 


ਗੇਣਤੀ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਅਸੀਂ 


ਖੋਟ (ਦਾ ਅੰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਖੁਆਰ 

ਹੋਣਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਪਖੰਡ ਦਾ ਪਾਜ 

ਅਤ ਉਘੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)।।੧।। 
ਗੁਰਮੁਖ 

ਪਰ ਹੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ' (ਸਚੀ 

ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ) ਤੈਨੂ ਭਾ 

ਜਾਣ ਉਹੀ ਹਨ ਗੁਰਮੁਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 


ਲੋੜ) ਸੱਚੀ ਉਂਠਤੀ ਦੇ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) 


ਪ੍ਰਿਅ ਕੀ ਚੇਰੀ ਕਾਂਢੀਐ 
ਲਾਲੀ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ ਸਾਚੀ 
ਪੀਤਿ ਨ ਤੁਟਈ ਸਾਚੇ ਮੇਲਿ 
ਮਿਲਾਉ ॥ ਸਬਦਿ ਰਤੀ ਮਨੁ 


ਜਲ ਨਗ ਸਵ ਸਦ ਦੇ ਨ 


ਜਾਉ ॥੩॥ 


ਸਾ ਧਨ ਰੰਡ ਨ ਬੈਸਈ ਜੇ । ( 


ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ॥ 
ਪਿਰੁ ਰੀਸਾਲੂ ਨਉਤਨੇ 
ਸਾਚਉ ਮਰੈ ਨ ਜਾਇ ॥ 


“ ਫਲਾਣੇ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਹੈ। 


( ੫੨੦ ) 


ਵਿਚ) ਆਖ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। (ਉਹ 
ਪਹਿਲਾਂ) ਪਤੀ ਦੇ ਸਚੇ ਭੈ ਵਿਚ 
ਵਸਦੀ ਹੈ (ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ) 
ਪੋਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
(ਇਸ) ਪੇਮ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਰਾਸ 
ਹੋ ਜਦੀ ਹੈ; (ਇਉਂ ਭੈ ਭਾਇ 
ਨਾਲ ਰਾਸ ਹੋਈ ਉਹ ਹੁਣ 


ਅਪਣੇ ਪਜਾਰੇ ਵਿਚ ਰੱਤੀ | 5 


(ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ)।।੨।। 


ਸਿਖਯਾ) ਵਿਚ 
ਸੀ 
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(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪ 


ਰੁਪ ਵਿਚ (ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 


ਸਦਾ) ਰੌਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।।੨।। 
(ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਜਦੋਂ ਕਿ ਉਹ 
ਭੈ ਵਿਚ ਸੀ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ 
'ਦਾਸ` ਕਹੀਦਾ ਸੀ, (ਜਦ ਉਹ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੌਨਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) 
'ਪਿਆਰਾ(ਇਸ ਨਾਉ) ਨਾਲ, 
(ਮੰਨੀਦਾ=) ਸਤਿਕਾਰੀਦਾ ਹੈ। 
(ਹੁਣ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਪਰਮੇਸਰ ਨਾਲ) 
ਪੀਤ ਸਚੀ ਪੈ ਗਈ ਹੈ (ਜੋ 


ਨਾਲ) ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਹੁਣ 
ਸਦਾ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਵਿਚ 
ਰੌਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।।੩।। 

(ਹੁਣ ਉਹ) ਗੁਰਮੁਖ (ਕਦੋ) 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨! 


( ੫੨੧ ) 


ਨਿਤ ਰਵੈ ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਾਚੀ ] ਹੋਰ ਵਡਿਆਂ ਨੇ ਦਿਤੀ ਸੀ 


ਨਦਰਿ ਰਜਾਇ ॥੪॥ 


ਸਾਚੁ ਧੜੀ ਧਨ ਮਾਡੀਐ 
ਕਾਪੜੁ ਪ੍ਰੋਮ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਚੰਦਨੁ 
ਚੀਤਿ ਵਸਾਇਆ ਮੰਦਰੁ 
ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ ॥ ਦੀਪਕ 
ਸਬਦਿ ਵਿਗਾਸਿਆ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰੁ ॥੫॥ 


ਉਸ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਹੁਣ ਬੀ ਕਰਦੀ 
ਰਹੇ)। 

(ਅਗਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਮਾਨੁਖ 
ਪਤੀ ੜੇ ਨਹੀ' ਘਟਦੀਆਂ, 
ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਪਰਬਾਇ ਹੀ 
ਘਟਦੀਆਂ ਹਨ)।।੪।। 


(੧) ਇਸਤੀ ਮਾਂਗ ਭਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

(੨) ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੁੰਦਰ ਬਸਤਰ 
ਪਹਿਨਦੀ ਹੈ। 

(੩) ਚੰਦਨ ਲੇਪ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

(੪) ਮੰਦਰ ਸੁਹਣਾ ਸਜਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

(੫) ਦੀਪਕ ਬਾਲਦੀ ਹੈ। 

(੬) ਗਲੇ ਵਿਚ ਹਾਰ ਪਹਿਨਦੀ 
ਹੈ।।੫।। 


ਨਾਰੀ ਅੰਦਰਿ ਸੋਹਣੀ । (੭) ਮੌਥੇ ਤੇ ਮਣੀ-ਟਿਕਾ 
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(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩ 


ਬਾਵੇ' ਅਪਣੀ) ਸਜਾਵਟ 
ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ ੨. ਸੰਦਰ) 
ਕਪੜੇ (ਪਹਿਨਣੇ ਦੀ ਬਾਂ) ਪੇਮ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਨੈ; 
੩. ਚਿਤ ਵਿਚ (ਪਰਮਸੁਰ ਨੂ) 
ਵਸਾਈ ਰਖਣੇਂ ਦਾ ਚੰਦਨ ਲਾਉਂਦੀ 
ਹੈ, ੪. (ਤੇ ਘਰ ਬਣਾਉਣੇ 
ਦੁਆਰ ਨੂੰ (ਅਪਣੀ ਸ਼੍ਹਿਤੀ 
ਆਰੂੜਤਾ ਦਾ) ਘਰ ਬਨਾਉਂਦੀ 
ਹੈ। ੫. (ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ) ਸਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲਣ ਦਾ ਚਾਨਣ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ੬. (ਹਾਰ ਦੀ 
ਥਾਵੇਂ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਗਲੇ ਦਾ 
ਹਾਰ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।।੫।। 

੭. ਮਥੇ ਉਤੇ ਮਣੀ (ਦਾਉਣੀ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) 


ਮਸਤਕਿ ਮਣੀ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਸਾਚੈ 
ਪੇਮਿ ਅਪਾਰ ॥ ਬਿਨੁ ਪਿਰ 
ਪੁਰਖੁ ਨ ਜਾਣਈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ 
ਕੈ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ ॥੬॥ 


( ੫੨੨ ) 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪ 


ਦਾਉਣੀ ਆਦਿ ਗਹਿਣੇ | ਟਿੱਕਾ ਆਦਿ ਦੀ ਥਾਵੇਂ) ਪਜਾਰ 


ਪਹਿਨਦੀ ਹੈ, ਸੁਹਣੀ 
ਲਗਣ ਵਾਸਤੇ। 
(੮)ਉਸ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ 
ਹੱ 


ਸਵ 

(੯) ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ' “ਪੁਰਖ”, 
ਹੌਰ ਸਭ ਨੂੰ 
ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਥਾਵੇਂ ਗੁਰਮੁਖ ਜੋ ਗੁਣ 
ਗਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅੰਕ ੫ 
ਤੇ ੬ ਵਿਚ ਨਾਲ ਦੇ ਕਾਲਮ 
ਵਿਚ ਦੌਸੇ ਹਨ।।੬।। 


ਕਰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਰਧਤ ਦਾ 
ਭਲਾ ਚਿਤਵਦੀ ਹੈ) ਇਹ ਉਸ 
ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈਜੋ(ਨਾਰੀ ਅੰਦਰ) 


ਪੁਰਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀ।।੬।। 


(ਹੁਣ ਗਾਫਲ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਲੈਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਭੁਲੌਕੜ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ)। 


ਨਿਸਿ ਅੰਧਿਆਰੀ ਸੁਤੀਏ 
ਕਿਉ ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਰੈਣਿ 
ਵਿਹਾਇ ॥ ਅੰਕੁ ਜਲਉ ਤਨੁ 
ਜਾਲੀਅਉ ਮਨੁ ਧਨੁ ਜਲਿ 
ਬਲਿ ਜਾਇ ॥ ਜਾ ਧਨ ਕੰਤਿ 
ਨ ਰਾਵੀਆ ਤਾ ਬਿਰਥਾ 
ਜੋਬਨੁ ਜਾਇ ॥ ੭ ॥ 


ਸੇਜੈ ਕੰਤ ਮਹੇਲੜੀ ਸੂਤੀ 
ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਹਉ ਸੁਤੀ 
ਪਿਰੁ ਜਾਗਣਾ ਕਿਸ ਕਉਂ 
ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਮੇਲੀ ਭੈ ਵਸੀ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੋਮੁ 
ਸਖਾਇ॥੮॥੨॥ 


ਹੈਂ ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਸੁੱਤੀ 
ਹੋਈਏ (ਤੇਰੀ) ਰਾਤ ਪਤੀ 
ਬਿਨਾਂ ਕਿਵੇਂ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ ? 
ਸੜ ਜਾਏ ਤੇਰਾ ਅੰਗ ਅੰਗ, 
ਸਾੜ ਸੁਟੀ' ਅਪਣਾ ।ਤਨ, 
(ਤੇਰਾ) ਮਨ ਤੇ ਧਨ (ਬੀ ਸਾਰਾ) 
ਸੜ ਬਲ ਜਾਵੇ। ਹੇ ਇਸਤ੍ਹੀ ! 
ਜੇ ਪਤੀ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਭੋਗਿਆ ਨਹੀਂ 
ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਜੋਬਨ ਬ੍ਿਬਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ।।੭।। 


(ਦੇਖੋ ਲੋਕੋ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਸੇਜ 
ਉਤੇ ਹੀ ਪਤੀ (ਮੋਜੁਦ) ਹੈ (ਪਰ 
ਇਹ) ਸੌਂਤੀ ਹੋਈ ਉਸ ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਨਹੀਂ ਪਾ ਰਹੀ” ।।੮।।੨।। 


“ਧਨ ਸੂਤੀ ਪਿਰੁ ਸਦ ਜਾਗੱਤਾ।। (ਸੂਹੀ ਮ: ੫-੫) 
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ਹੇ ਅਵਿਦਯਾ ਦੇ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ 
ਗਾ੍‌ਫ਼ਲ ਹੋ ਰਹੇ (ਮਨੁਖ)! ਤੇਰੀ 
ਉਮਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਪੀਤੀ) 
ਬਿਨਾ ਕਿਵੇਂ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ ? 
ਤੇਰਾ ਧਨ, ਮਨ, ਤਨ, ਹਾਂ ਤੇਰਾ 
ਅੰਗ ਅੰਗ ਸਭੁ ਸੜ ਜਾਏ 
(ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ), ਜਦ 
ਰਸ ਨਹੀਂ ਬਖਸਿਆ, ਤਾਂ 
(ਤੇਰਾ) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।।੭।। 

(ਹੇ) ਗਾਫ਼ਲ ਮਨੁਖ ! (ਦੇਖ) 
ਤੇਰੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਤੂੰ (ਅਵਿਦਯਾ ਵਿਚ) ਗਾਫ਼ਲ 
ਸੀ ਤੈਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦੀ। [ਹੁਣ ਆਪ ਗ੍ਾਫ਼ਲ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ ਕਤਦੇ ਕਰਦ ਅਪਣੇ 
ਤੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)ਮੈਂ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਰੂਪੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) ( ੫੨੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੫4 


ਸੌਤੀ ਪਈ ਹਾਂ (ਪਰ) ਪਤੀ (ਗ. 

ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਸਦਾ) ਜਾਗਣੇ ਵਾਲ 
ਹੈ. ਮੈਂ ਕਿਸ ਨੂੰ ਪੁਛਾਂ (ਕਿ ਇ 
ਦਾ ਦਾਰੂ ਕੀ ਹੈ ਜਦ ਸੈਂ। 


ਨੇ) ਪੁਮ (ਮੇਰਾ) ਸਖਾ ਬਣਾ ਨ 
(ਪੁਠੁ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ. 
(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ (ਰੁਰ਼ਜੀ। 

(ਅਰਥਾਤ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਟ' 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰ” 
ਲਓ ਗੁਰੁ ਕੀ ਤੇ ਭੈ ਭਾਇ ਧਾਰ 
ਕਰਕੇ ਮਿਲ ਪਓ।)।।੮1।੨। 


ਵਗਾਪਧੰਗਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਨਸਾਨੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਰੁਪਨ 
ਲਿਆ ਹੈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ। ਇਕ ਤਾਂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਪਯਾ; 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਖੰਡ ਰਚਕੇ ਸਾਧਨ ਕਰਨੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸੰਤ ਕਿ ਮਹਾਤਮਾ, ਗਯਾਨੀ 


ਵਿਚ ਹੈ। ਅਗੇ ਰਹਾਉ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਵਿਚ ਨੈ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸੁਆਰੇ' ਓਹ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓ7 
ਐਉਂ' ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਏਹ ਹਨ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਲੱਛਣ ਐਉਂ' ਦੇਸ 
ਹਨ :- ੧. ਉਹ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਸਤੇ ਅਮਲ ਕਰਕੇ ਤਨ ਮਨ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਅਰਪਦ 
ਹਨ। ੨. ਫੇਰ ਜੀਵਨ ਯਾਤ੍ਹਾ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ, ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ, ਟੁਰਦੇ ਹਨ। ੩. 7 
ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ੪. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸਦੇ ਭੈਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਪੇ: 
ਵਿਚ ਆਰੁੜ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੫. ਪੇਮ ਦੁਆਰਾ ਸੁਧ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਛੇਵੀਂ ਗਲ ਇਹ ਦੱਸੀ ਹ 
ਕਿ ਜੋ ਪਹਿਲੇ 'ਚੇਰੀ` ਕਹੀਦੀ ਸੀ, ਲਾਲੀ (ਪਯਾਰੀ) ਕਰਕੇ ਪੁਕਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਓ7 
ਸੌਚੇ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ । =ਵਸਲ ਵਿਚ) ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜਗਯਾਸੁ ਜੋ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ 
ਦਾਸ ਸਦੀਦਾ ਸੀ ਹੁਣ ਉਸਨੂੰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੀ ਅਪਣਾ ਪਿਆਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਮਾਨੋ ਦਾਸ ਪਤ 
ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪਿਆ ਹੈ। ਏਥੇ ਅੰਕ ੩ ਮੁਕਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਫੇਰ ਬੀ ਸਰੀਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਲੜ ਨਹੀਂ ਛਡਣਾ ਚਾਹੀਦ. 
ਲੜ ਫੜੇ ਹੋਏ ਸਦਾ ਨਵਤਨ ਪਤੀ ਦੇ ਰਵਣ (ਸਿਮਰਣ) ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਸੇਸਟ ਟੈ। 
ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਬੁਹਮਾਕਾਰ ਰਹਿਣ, ਜੇ ਇਹ ਸਖਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ =ਾਂ 
ਆਤਮ ਰਸ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਬ੍ਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਬੁਹਮ ਦਾ 


“ਰਸ ਕਸ ਆਪੁ ਸਲਾਹਣਾ ਏ ਕਰਮ ਮਰੇ ਕਰਤਾਰ।। _ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੪! 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) ( ੫੨੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪ 


ਨਿਵਾਸ ਗਯਾਨ ਪਾਕੇ ਬੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਅੰਕ ਪੰਜਵੇਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਈ 
ਤੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਲੜ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਤੇ ਸਿਮਰਣ ਨਹੀਂ ਛਡ ਬੈਠੀ ਅਰਥਾਤ ਜਿਸਦੀ 
ਬਿ੍‌ਤੀ ਵਿਚ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਰੁੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਨਿਤ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰੀਤ 
ਕਿਸ ਦਰਜੇ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੬ ਇਥੇ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੭- ੮ ਵਿਚ ਗਰਾਫ਼ਲ ਜੀਵ ਲਏ ਹਨ, 


ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜੀਵਨ ਬਿਿਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਲਾਜ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਸਤਿਗੁਰ 
ਨੂੰ ਮਿਲਨਾ, ਉਸ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭੈ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿੱਖਣੀ; ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਣਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕੰਤ-ਪਤੀ। ਕੰਤ ਦੀਆਂ, 

ਮਹੇਲੀਆ- [ਅ:, ਮਹਲ" ਤੋਂ । ਸੰਸ:, ਮਹਿਲਾ ਤੋਂ) ਇਸਤੀਆਂ। ਵਹੁਟੀਆਂ। 

ਗਣਤ - (ਸੰਸ:, ਗਲ੍=ਗਿਠਨਾ) ਗੇਣਤੀ। ਸ਼ੁਮਾਰ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਖਯਾਲ ਫੈਲੇ ਕਿ ਏਹ ਸਚੀ ਮੁਚੀ ਦੀਆਂ ਮਹੇਲੀਆਂ ਹਨ 

ਸੁਹਾ-ਲਾਲ ਰੰਗ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਸੰਭੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਪਹਿਨਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਸਤੋਂ ਭਾਵ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੰਗ, ਜੋ ਕਸੁੰਭੇ ਦੇ ਰੰਗ ਵਾਛੂ ਪਾਇਦਾਰ ਨਹੀਂ। 

ਵੇਸੁ-ਲਿਬਾਸ। ਪਾਖੰਡਿ-(ਸੰਸ:, ਪਾਖੰਡ:=ਪਖੰਡ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਦਿਖਾਵਾ, ਡਿੰਭ। 

ਪਾਜੁ-(ਪੰ:) ਕਿਸੇ ਧਾਤ ਉਤੇ ਸੋਨੇ ਦਾ ਵਰਕ ਚਾੜਨਾ ਜੋ ਉਹ ਸੋਨਾ ਹੋ ਦਿੱਸੇ। ਮੁਲੰਮਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਬਨਾਵਟ, ਦਿਖਾਵਾ। 

ਰਾਵੈ-ਭੋਗਦੀ ਹੈ, ਰਸ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। (੨) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਪਿਰ ਰਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਨਾਰ ਨੰੰ। ਸੋਹਾਗਣੀ-ਸੁਹਾਗਣ। ਪਤੀ ਵਾਲੀ। ਜਿਸਤੇ ਪਤੀ ਪੁਸੰਨ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ 
ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਮਹੇਲੀਆ” ਪਦ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸੋਹਾਗਣੀ 
ਪਦ ਬੀ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ, ਪਰ ਪਦ “ਨਾਰਿ” ਇਕ ਬਚਨ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ 'ਸੀਗਾਰੀਆ` ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੀਗਾਰੀਆ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਿੰਗਾਰੀ 


ਅਗੇ ਚਲਕੇ 'ਤਕੈ` ਕਿਆ ਬੀ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ। ਲਾਲਿ-ਲਾਲ ਵਿਚ; ਪਿਆਰੇ ਵਿਚ। ਹਿੰਦੀ 
ਲਾਲਨ=ਪਿਆਰਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਲਾਲ=ਪਿਆਰਾ। _ਲਾਲਿ ਰਤੀ-ਪਿਆਰੇ ਵਿਚ ਰਤੀ ਹੋਈ। 

ਕੈ ਵਸੀ-ਭੈ ਡਰ ਵਿਚ ਵਸੀ। ਜੋ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਡਰ ਮੰਨੇ। 

ਭਾਇ ਰਤੀ-ਪ੍ੋੋਮ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਹੋਈ। ਪ੍ਰੇਮ ਮਯ। 

ਰੰਗਿ ਰਾਸਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸਿਧੀ ਹੋਕੇ, ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਦੇ ਵਲ, ਵਿੰਗ ਤੇ ਭੁਲੇਵੇਂ ਪ੍ਰੇਮ ਨੇ ਦੂਰ 
ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਸ਼ੁੱਧ। ਕਾਂਢੀਐ-ਕਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਲਾਲੀ-(ਸੰਸ:, ਲਾਲ=ਲਾੜ। ਹਿੰਦੀ, ਲਾਲਨ=ਪਿਆਰਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਲਾਲੀ=ਪਿਆਰੀ।] 
ਪਿਆਰੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਲਾਲੀ ਪਦ ਹੁਣ ਤਕ “ਪਿਆਰੀ” ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 

ਵੇਧਿਆ-ਵਿੰਨਿਆ ਗਿਆ। ਸਾ ਧਨ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੨੨) ਇਸਤੀ। 

ਰੀਸਾਲੂ-ਰਸ ਵਾਲਾ। ਰਸ ਮਯ। (੨) ਸੁੰਦਰ। 

“ ਯਥਾ-ਕੰਤਾ ਨਾਲਿ ਮਹੇਲੀਆ ਸੇਤੀ ਅਗਿ ਜਲਾਹਿ।। _(ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਮ:੩-੬). 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਅਸਟਪਦੀ-੩) ( ੫੨੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪ 


ਨਉਤਨੌ-(ਹਿੰ.. ਨੂਤਨ) ਨਵਾਂ, ਜੋ ਕਦੇ ਬੁੱਢਾ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਤਰੋ ਤਾਜ਼ਾ। ਸਦਾ ਨਵਾਂ 

ਧੜੀ-(ਹਿੰ:) ਬੁਲਾਂ ਤੇ ਲਾਈ ਮਸੀ (੨) ਮਾਂਗ ਭਰਨੀ, ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਵਿਚ ਚੀਰਨੀ 
ਕੱਢਕੇ ਜੋ ਅਰ ਭਰੀਦ ਹੈ (੩) ਪਟੀਆਂ ਕਰਨ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਮਾਡੀਐ-(ਸੰਸ:, ਧਾਤੁ-ਮਡਿ, ਹਿੰ: : ਮਾਂਡਣਾ) ਸਜਾਈਏ। ਦਾਨੇ ਮੁਰਾਦ ਟਿਕਾ ਦਾਉਣੀ 
ਆਦਿ ਮਣੀਆਂ ਨਾਲ ਜੜਿਤ ਗਹਿਣੇ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ 'ਮਸਤਕਿ ਮਣੀ' ਅਗੇ ਚਲਕੇ ਮੋਥੇ ਦਾ 
ਗਹਿਣਾ ਦੌਂਸਿਆ ਹੈ। 

ਸੋਭਾ- [ਸੱਸ:,ਸੋਭਾ) ਸੁਭਾਇਮਾਨਤਾ। ਸੁੰਦਰਤਾ। ਸੁਹਣਿਆਂ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਪਰ ਜੋ ਕਰਾਂਤੀ 
ਦਮਕ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਅੰਦਰ ਸੁਰਤ ਉਚੇ ਘਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚਿਹਰੇ ਪਰ ਦਮਕ ਆ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਸੋਭਾ। 

ਪੁਰਖੁ-ਏਬੇ ਅਰਥ ਮਰਦ ਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਸਭ ਮਰਦਾਂ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਅਪਣੇ 
ਪਤੀ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਮਰਦ ਜਾਣਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਅਪਣੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਪਾਰਬੂਹਮ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਅਪਣਾ ਪੂਜਯ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਹੋਰ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਆਦਿ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। 

ਨਿਸਿ-[ਸੰਸ:. ਨਿਸ਼ਾ= ਰਾਤ) ਰਾਤ, ਭਾਵ ਅਵਿਦਯਾ। 

ਅੰਧਿਆਰੀ-ਹਨੇਰੇ ਵਾਲੀ। ਕਾਲੀ। ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਵਾਲੀ। 

ਅੰਕੁ-ਅੰਗ। ਸਰੀਰ। ਪਰ ਅਗੇ ਪਿਆ ਹੈ “ਤਨ ਜਾਲੀਅਹੁ” (ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਜਾਲ ਦੇਈਂ) 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੰਕੁ ਪਦ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ-ਅੰਗ ਅੰਗ। ਸਰੀਰ ਸਮੁੱਚਾ ਨਾ ਸੜੇ ਅਗ ਅਗ ਕਰਕੇ 
ਸੜੇ। ਇਹ ਥੂਣੀ ਖੰਡਨ ਨਯਾਯ ਵਾਬੂ ਜੋਰ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਸਖਾਇ-(ਸੰਸ:, ਸਖਾ=ਮਿਤ੍) ਸਖਾ ਬਣਾਕੇ। ਮਿਤ ਬਣਾਕੇ। 

(੨) ਸਖਾਏ ਦਾ ਅਰਥ ਸਿਖਾ ਕੇ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਸੌਥਾ ਸਿਖਾਕੇ। ਪਰ 
ਤਦ ਸਖਾਇ ਪਦ ਦਾ ਰੂਪ ਸਿਖਾਇ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੩) 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਕੇਵਲ ਜਾਣਨ' ਮਾਤੂ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ', ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਹੇਤੂ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਮ 
ਆਦਿ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਿਆਂ ਬ੍ਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ਆਪੇ ਗੁਣ ਆਪੇ ਕਥੈ ਆਪੇ ਸੁਣਿ ਲੀ ਲੀ ਜਿਧਰ ਪਤਰ ਹਰਾ 
ਵੀਚਾਰ ॥ ਆਪੇ ਰਤਨ ਪਰਖਿ ਤੂੰ ] (ਉਸ ਰਤਨ ਦੀ) ਤੂੰ ਪਰਖ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। (੧) (ਉਸ ਰਤਨ 
੯੧ ਕਪ ਵਿਚ ਜੋ ਗੁਣ ਹੈਨ ਉਹ) ਗੁਣ (ਰੁਪ ਬੀ ਤੁੰ) ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ, 
“ਵੀ = | ਆਪੇ (ਤੂੰ ਜੋਹਰੀ ਬਣਕੇ ਉਸ ਦੇ ਓਹ ਗੁਣ) ਕਥਨ ਕਰਦਾ 
ਮਹਤੁ ਤੂੰ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥੧॥ । ਨੇਂ, ਆਪੇ (ਗਾਹਕ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਆਦਿ) ਸੁਣਦਾ ਤੇ 
ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, (ਅਤੇ) ਆਪੇ ਤੂੰ (ਉਸ ਦਾ ਮੌਲ) ਅਪਾਰ 
ਮੁਲ (ਪਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। ਭਾਵ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਰਤਨ ਅਪਾਰ ਹੈ 
ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਦਾ ਮੁਲ ਅਪਾਰ ਹੈ)। (੩) (ਜਦ ਮੁਲ ਅਪਾਰ ਹੈ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੩) 


ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਕਰਤਾਰੁ ॥ 
ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਤੂੰ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਆਚਾਰੁ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਨਿਰਮਲਾ ਆਪੇ ਰੰਗੁ 
ਮਜੀਠ ॥ ਆਪੇ ਮੋਤੀ ਉਜਲੋ ਆਪੇ 
ਭਗਤ ਬਸੀਠੁ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ 
ਸਲਾਹਣਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ਡੀਠੁ ਅਡੀਨੁ 
॥੨॥ 


ਆਪੇ ਸਾਗਰੁ ਬੋਹਿਥਾ ਆਪੇ ਪਾਰੁ 
ਅਪਾਰੁ ॥ ਸਾਚੀ ਵਾਟ ਸੁਜਾਣੁ ਤੂੰ 
ਸਬਦਿ ਲਘਾਵਣਹਾਰੁ ॥ 
ਨਿਡਰਿਆ ਡਰੁ ਜਾਣੀਐ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ 
ਗੁਬਾਰੁ ॥ ੩ ॥ 


ਅਸਥਿਰੁ ਕਰਤਾ ਦੇਖੀਐ ਹੋਰੁ ਕੇਤੀ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਆਪੇ ਨਿਰਮਲੁ 
ਏਕੁ ਤੂੰ ਹੋਰ ਬੰਧੀ ਧੰਧੈ ਪਾਇ ॥ 
ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਸੇ ਉਬਰੇ ਸਾਚੇ ਸਿਉ 
ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ੪॥ 


( ੫੨੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੂੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫ 


ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਕੀਕੂੰ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਇਸ 


ਦਾ ਦੇਵਣਹਾਰ ਹੈਂ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਮਿਲ ਪਵੇ ਉਸ ਦੀ) 
ਮਾਨ ਵਡਾਈ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਬੀ ਤੂੰ 
ਹੀ ਹੈਂ)।।੧।। 


ਹੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ! (ਚਾਹੋ ਤੁੰ ਸਭ ਕਿਛ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ ਪਰ 
ਦਿ ਹੈ ਸਹਾਰ ਕਰਾਂ (ਹੋਕੇ ਦਿੱਸ) ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ 
ਨਾਮ (ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਆਚਾਰ=) ਕੰਮ ਬਖਸ਼ (ਤੇ) ਜਿਵੇਂ 
ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਮੈਨੂੰ ਰਖ ਲੈ (ਬਚਾ ਲੈ)।।੧।।ਰਹਾਉ।। 


(ਹੁਣ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੁਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰਤਨ ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਚਲਿਆ:) (ਤੂੰ) ਆਪੇ ਨਿਰਮਲ (ਸ਼ੁਧ ਸੁਫੈਦ) ਹੀਰਾ 
(ਗਯਾਨ) ਹੈ, ਤੁੰ ਆਪੇ (ਪੌਕੇ) ਮਜੀਨੀ ਰੰਗ (ਵਾਲਾ ਰਤਨ 
“ਪੇਮ” ਹੈਂ)। ਆਪੇ (ਤੁੰ) ਉਜਲ ਮੋਤੀ (ਵੈਰਾਗ) ਹੈਂ, ਆਪੇ (ਤੂੰ 
ਅਪਣੇ ਖ਼ਰੀਦਾਰਾਂ ਅਰਥਾਤ) ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਵਕੀਲ (ਵਿਚੋਲਾ 
ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ) ਹੈਂ, (ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਨਿਰਾ ਜਾਣਨਾ ਮਾਤੁ ਨਾ 
ਮਿਲੇ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਆਪ ਦਾ) ਸਲਾਹੁਣਾ (ਦਾਨ ਮਿਲੇ ਜੋ ਮੈਂ) ਗੁਰੂ 

ਡੇ ਫ਼ਕਦ ਦਰਾਂ (ਗਰਾਂ ਤੋਂ) ਹੇਰ ਿਫਟੇ ਵਿਚ. (ਹੇ 
ਅਡੀਨ=) ਗੁਪਤ (ਵਸਦਾ ਹੈਂ ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 
ਵਸਦਾ ਡੀਨ=) ਦਿੱਸਣ ਵਾਲਾ (ਹੋਕੇ ਦਿਸ ਪਉ)।।੨।। 
ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈਂ (ਉਸ ਤੋਂ ਤਾਰਨ ਲਈ) ਜਹਾਜ਼ 
ਬੀ (ਤੁੰ) ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ, (ਆਪ ਹੀ ਤੂੰ) ਪਾਰ ਹੈਂ (ਤੇ ਆਪ 
ਹੀ) ਉਰਾਰ ਹੈ'। ਤੂੰ (ਹੀ) ਸਚਾ ਰਸਤਾ ਹੈ' (ਤੇ ਉਸ ਰਸਤੇ 
ਤੋਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਲੰਘਾਉਣੇ ਵਾਲਾ ਸਜਾਨ ( =ਗਯਾਨਵਾਨ 
ਬੀ ਤੂੰ ਹੀ) ਹੈ। (ਪਰ) ਨਿਡਰਿਆਂ ਨੂੰ (ਜਮ ਦਾ) ਡਰ 
(ਵਾਪਰਦਾ) ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਵਿਹੁਣਿਆਂ 
ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਹੀਣਤਾ ਕਰਕੇ ਅਗਯਾਨ ਦਾ) ਅੰਧੈਰਾ (ਪਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਤਾਂ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮੇਲ)।।੩।। 


(ਚਾਹੋ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪੇ ਹੋਕੇ ਸਾਰੀ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨਤਾ ਵਿਚ 
ਅਪਣੀ ਹੌਂਦ ਦੇ ਤੂੰ ਝਾਉਲੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈਂ ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ) 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ (ਇਕੋ) “ਕਰਤਾਰ” ਨੂੰ ਹੀ 
ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ (ਇਹ) ਕਿੰਨੀ (ਵਡੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਇਹ 
ਸਭ) ਜੰਮਦੀ ਮਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਭ ਅਨਸਥਿਰ 
ਹੈ) ਤੁੰ ਇਕੋ ਆਪ ਹੈਂ (ਜੋ) ਨਿਰਮਲ (ਸ਼ੁਧ ਸਰੁਪ) ਹੈਂ, 
ਹੋਰ (ਸਾਰੀ) ਧੰਧੇ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਬੱਧੀ ਹੋਈ ਹੈਂ। (ਇਸ 
ਬੰਧਾਇਮਾਨਤਾ ਤੋਂ ਉਹੋਂ ਬਚੇ ਹਨ ਜੋ) ਗੁਰੁ ਨੇ (ਤੈਂ) ਸਚੇ 
ਨਾਲ ਲਿਵ ਲੁਆ ਕੇ ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ।।੪।। 


“ ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਤਾਰ ਹੀ ਇਕੋ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਸਬਦ ਦਾ ਅੰਕ ੪। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਅਸਟਪਦੀ-੩) 


ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ 
ਸਾਚਿ ਰਤੇ ਗੁਰ ਵਾਕਿ ॥ ਤਿਤੁ 
ਤਨਿ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਸਚ ਘਰਿ 
ਜਿਸੁ ਓਤਾਕੁ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸਚੁ 
ਪਾਈਐ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਆ ਸਾਕੁ 
॥੫॥ 


ਜਿਨੀ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ ਸੁਖੀਏ 
ਜੁਗ ਚਾਰਿ ॥ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰਿ 
ਕੈ ਸਚੁ ਰਖਿਆ ਉਰ ਧਾਰਿ ॥ 
ਜਗੁ ਮਹਿ ਲਾਹਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ 
ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ੬ ॥ 


ਸਾਚਉ ਵਖਰੁ ਲਾਦੀਐ ਲਾਭੁ ਸਦਾ 
ਸਚੁ ਰਾਸਿ ॥ ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ 
ਬੈਸਈ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਅਰਦਾਸਿ॥ 
ਪਤਿ ਸਿਉ ਲੇਖਾ ਨਿਬੜੈ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ ॥ 2 ॥ 


ਉਚਾ ਊਚਉ ਆਖੀਐ ਕਹਉ ਨ 
ਦੇਖਿਆ ਜਾਇ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ 
ਏਕੁ ਤੂੰ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ 
ਦਿਖਾਇ॥ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਤਰਿ 
ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ 
॥੮॥੩॥ 


(੫੧੨੬੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੫੫ 


(ਚਾਹੋ) ਹਰਿ ਜੀਉ ! (ਤੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪੇ ਆਪ ਹੈਂ, ਪਰ 


ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਓਤਾਕ=) ਟਿਕਾਣਾ ਕਰ ਲਿਆਂ ਹੈ 


/'ਤ ਰੀ 
0771 


ਕਲ ਨ ਮਮ << 
ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦਾ (ਕੋਈ) ਸਨਬੰਧ ਪੈਂਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।।੫।। 
(ਸੋ ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) (੩) ਜਗਤ ਵਿਚ ਲਾਹਾ ਇਕੋ 
'ਨਾਮ` ਹੈ (ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ) ਗੁਰੁ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ, (੧) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਇਸ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਸੱਤ (ਸਰੂਪ) 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਉਹ ਚਾਰੇ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖੀਏ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, (੨) (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਤੇ ਇਸ ਦੇ 
ਮਲ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ (ਉਸ) ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।।੬।। 
(ਤਾਂ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸੌਂਚਾ ਵਖਰ (ਨਾਮ ਦਾ) 
ਲੌਂਦੀਏ ਤਾਂ 'ਸੌਂਚ` (ਰੂਪੀ) ਨਫ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਨਫੋ ਦੀ 


ਦੇਕੋ) ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਤੇ ਹੁਣ) ਜਿਥੇ ਦੇ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈਂ। (ਹੁਣ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਤੇਰੀ ਜੋਤ 


0 
ਹੀ 
(੨੧੭ “੨; 
ਊ. 


(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ।੮।।੩।। 


ਵਸਾਖਯਾਂ- ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਿਆ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ 
ਨਹੀਂ ਦੌਸਿਆ ਕਿ 'ਸਭ ਕੁਛ ਆਪੇ ਆਪ ਹੈ” ਇਤਨਾ ਜਾਣਨ ਮਾਤੁ ਬੱਸ ਹੈ। ਜੇ ਇਤਨੀ ਗੋਲ ਕਾਫੀ 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦਾ ਮਾਰਨ ਨਾਮ, ਗੁਰੁ, ਅਰਦਾਸ, ਭਗਤੀ, ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਵਾਸਾ, ਸੋਚ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਪਤਿ ਨਾਲ ਲੇਖਾ ਨਿਬੜਨ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਉਂ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੩] ( ੫੨੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੫੫ 


ਕਰਨ। ਜਾਪਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਾਚਜ ਗਯਾਨੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਆਪ ਹੈ ਫੇਰ ਕੀਹ 
ਲੋੜ ਹੈਂ ਭਗਤੀ ਆਦਿ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ? ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਗਲ ਤਾਂ ਮੰਨੀ ਕਿ 'ਸਭ ਕੁਛ ਆਪੇ 
ਆਪ ਹੈ” ਪਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕਥਨੀ ਮਾਤ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਕਿ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। “ਸਭ ਕੁਛ 
ਆਪੋ ਆਪ” ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਘਟੇ ਤਾਂ ਨੀਕ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪੁਮਾ ਭਗਤੀ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸੋ ਜੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹੀ ਹੈ ਉਹ 'ਬੁਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬੁਹਮ ਗਯਾਨੀ 
ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਚ ਮਚ ਬੀਤਰਾਗ ਤੇ ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ 
ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼, ਨਾਮ, ਲਿਵ, ਸੱਚਾ ਸੁਚਾ ਜੀਵਨ, ਅਰਦਾਸ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦੀ 
ਨਵਿਰਤੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਦੌਂਸੀਆਂ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਰਤਨੁ-ਜ੍ਰਾਹਰ ਹੀਰਾ, ਲਾਲ, ਪੰਨਾ, ਮੋਤੀ ਆਦਿ ਨੰ ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰ 
ਰਤਨ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੬੮। ਸੋ ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਬੀ ਰਤਨ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ 
ਰਤਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਾਮ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਨਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਵਿਚ ਵੱਖਰਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਦੇਖੋ 
ਰਹਾਉ-'ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੇ ਆਚਾਰੁ।।” ਏਥੇ ਨਾਮ ਨੁੰ ਆਚਾਰ ਕਹਿਕੇ ਮੰਗਿਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਦੇਖੋ 
ਅੰਕ ੪ ਤੇ ੬- 'ਜਗੁ ਮਹਿ ਲਾਹਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ`।।` ਸੋ ਰਤਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਅਪਣਾ 
ਆਪ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਕੁਛ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਰਤਨ ਦਾ ਵੇਰਵਾ- 
ਹੀਰਾ, ਲਾਲ, ਮੋਤੀ ਆਦਿ ਦੇਕੇ 'ਆਪੋ ਆਪ” ਕਿਹਾ ਹੈ” ਤੇਂ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ (ਭਾਵ 
ਰਤਨ ਨੂੰ) ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਸਲਾਹੂਣਾ ਹੈ। 

ਅਪਾਰੁ-ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਤ। ਮੋਲ਼ ਅਪਾਰੁ=ਜਿਸਦੇ ਤੁੱਲ ਕੋਈ ਸੈ ਹੈ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਆਪ 
ਅਪਾਰ ਹੈ ਸੋ ਉਸਦਾ ਮੁੱਲ ਬੀ ਅਪਾਰ ਹੈ'। 'ਮੋਲ ਅਪਾਰੁ ਤੋਂ ਬੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਤਨ 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹੈ। 

ਕਰਤਾ ਕਰਤਾਰੁ-ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾ, ਰਚਨੇ ਵਾਲਾ ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਅਕ ੪ ਵਿਚ 
'ਅਸਬਥਿਰ ਕਰਤਾ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਬੀ “ਕਰਤਾ ਕਰਤਾਰ” ਸਦਾ ਬਿਰ ਹਸਤੀ ਹੈ। 

ਆਚਾਰੁ-ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਸੁਭ ਕਰਮ। ਮੁਰਾਦ ਸਦੈਵੀ ਅਮਲ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ- 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਜੀਵ ਦਾ ਅਮਲ ਹੋ ਜਾਏ। 

ਹੀਰਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਗਯਾਨ। ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ਤੋਂ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪੁੰਮ, ਮੋਤੀ ਤੋਂ ਭਾਵ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਵੈਰਾਗ। ਬਸੀਨੂ-ਵਕੀਲ, ਵਿਚੋਲਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ। 

ਡੀਨੁ ਅਡੀਨ-ਉਂਹ ਜੋ ਅਣਡਿਨ` ਹੈ (ਸਾਨੂੰ ਉਹ) ਡਿਠ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਦਿਸ ਪਿਆ ਹੈ। 

ਬੋਹਿਥਾ-ਜਹਾਜ। ਪਾਰੂ-ਦੂਜਾ ਕਿਨਾਰਾ। ਅਪਾਰੂ-ਪਾਰ ਤੋਂ ਉਰਲਾ ਕਿਨਾਰਾ, ਉਰਾਰ। 

ਓਤਾਕ-[ਅ:, ਓਤਾਕ) ਘਰ, ਥਾਂ, ਟਿਕਾਣਾ। ਸਾਕੁ-ਸਨਬੰਧ। ਤਔੱਲਕ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੪) 


- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਸਭ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਅਚਾਨਕ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਟਲ ਬੀ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪੈਣ 
ਨਾਲ ਕਾਲ ਦੇ ਚਕੁ ਤੋਂ ਜੀਵ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਥੇ ਔਪੜਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕਾਲ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ। 


“ ਆਪੇ ਹੀਰਾ ਨਿਰਮਲਾ ਆਪੇ ਰੰਗੁ ਮਜੀਨ।। ਆਪੇ ਮੋਤੀ ਊਜਲੋ ਆਪ ਭਗਤ ਬਸੀਨੂ। । 
' “ਅਪਾਰ ਮੌਲ` ਲਈ ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਅਮੁਲ ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਪੰਨਾ ੧੨੪-੧੩੩। 
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( ੫੨੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੫੫ 


ਬੂਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਾਲ ਦੇ ਚੋਗ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰਣ ਦੀ 


ਨਹੀਂ ਪਰ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਦੀ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਮਛੁਲੀ ਜਾਲੁ ਨ ਜਾਣਿਆ ਸਰੁ 
ਖਾਰਾ ਅਸਗਾਹੁ ॥ ਅਤਿ ਸਿਆਣੀ 
ਸੋਹਣੀ ਕਿਉਂ ਕੀਤੋ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਕੀਤੇ 
ਕਾਰਣਿ ਪਾਕੜੀ ਕਾਲੁ ਨ ਟਲੋ 
ਸਿਰਾਹੁ ॥ ੧ ॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਇਉ ਸਿਰਿ ਜਾਣਹੁ 
ਕਾਲ॥ ਜਿਉਂ ਮਛੀ ਤਿਉ ਮਾਣਸਾ 
ਪਵੈ ਅਚਿੰਤਾ ਜਾਲੁ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਧੋ ਕਾਲ ਕੋ ਬਿਨੁ ਗੁਰ 
ਕਾਲੁ ਅਫਾਰੁ ॥ ਸਚਿ ਰਤੇ ਸੇ 
ਉਬਰੇ ਦੁਬਿਧਾ ਛੋਡਿ ਵਿਕਾਰ ॥ 
ਹਉਂ ਤਿਨ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਦਰਿ 
ਸਚੈ ਸਚਿਆਰ ॥੨॥ 


ਸੀਚਾਨੇ ਜਿਉ ਪੰਖੀਆ ਜਾਲੀ 
ਬਧਿਕ ਹਾਥਿ ॥ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਸੇ 
ਉਬਰੇ ਹੋਰਿ ਫਾਥੇ ਚੋਗੇ ਸਾਥਿ ॥ 
ਨ ਸੰਗੀ ਸਾਥਿ ॥੩॥ 


ਸਚੋ ਸਚਾ ਆਖੀਐ ਸਚੇ ਸਚਾ 
ਬਾਨ ॥ ਜਿਨੀ ਸਚਾ ਮੰਨਿਆ 


ਅਰਥ 


(ਇਸ ਵਿਸਾਹ) ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਪਕੜੀ ਗਈ ਏ' 
(ਬੀਬੀਏ !) ਕਾਲ (ਕਿਸੇ ਥਾਂ, ਕਿਸੇ ਗੌਲੇ ਕਿਸੇ ਦੇ) ਸਿਰ 
ਤੋਂ ਟਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।।੧।। 

ਹੋਂ ਭਾਈ (ਮਨੁਖੋ !) ਐਉਂ ਹੀ (ਅਪਣੇ) ਸਿਰ ਤੇ (ਬੀ 
ਝਮਦਾ) ਜਾਣੋ ਕਾਲ ਨੂੰ, ਜਿਵੇਂ ਮਛੀ ਨੂੰ ਤਿਵੇਂ ਮਨੁਖਾਂ ਨੂੰ 
ਅਚੇਤ ਹੀ (ਕਾਲ ਦਾ) ਜਾਲ ਆ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।।੧।।ਰਹਾਉ।। 


ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਕਾਲ ਦਾ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਕਾਲ (ਕਿਸੇ ਦਾ ਟਾਲਿਆ) ਨਹੀਂ ਟਲਦਾ। (ਹਾਂ, 
ਓਹ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਵਿਕਾਰਾਂ (ਤੇ ਮਨ 
ਦੀ) ਦੁਬਿਧਾ ਤੋਂ ਛੁਟ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਚ ਗਏ 
ਹਨ ਓਹ (ਕਾਲ ਦੇ ਜਾਲ ਤੋਂ) ਬਚ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, (ਓਹ) ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਚਿਆਰ 
(ਮੰਨੇ ਜਾਣਗੇ)।।੨।। 


(ਮੰਛੀ ਨੂੰ) ਜਿਵੇਂ (ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਲੁਕ ਕੇ ਵਸਦਿਆਂ ਕਾਲ 
ਨਹੀਂ ਛੋੜਦਾ ਤਿਵੇਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉਡਦੇ) ਪੰਛੀਆਂ ਨੁੰ 
(ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਬਾਜ਼ (ਫੜਨ ਲਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਹੇਠਾਂ ਧਰਤੀ ਉਤੇ) ਫੌਧਿਕ ਜਾਲੀ ਹੱਥ ਵਿਚ (ਲਈ ਫੜਨ 
ਨੂੰ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਕਾਲ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਘੰਮ 
ਹੈ, ਕੇਵਲ ਓਹ ਕਾਲ ਦੇ ਚੱਕਰ ਤੋਂ) ਬਚਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ (ਸਾਰੇ ਕਾਲ ਦੀ ਵਿਛਾਈ ਮੋਹ 
ਮਾਯਾ ਦੀ) ਚੋਗ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਵਿਹੁਣੇ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ (ਓਹ) ਚੁਣਕੇ (ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ) ਸੌਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਜਿਥੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਨਹੀਂ (ਬਹੁੜਦਾ)।।੩। 
(ਪੁਸ਼ਨ : ਜੋ ਗੁਰੁ ਦੇ ਰੌਖੇ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕਿਵੇਂ ਬਚਦੇ 
ਹਨ ? ਉੱਤਰ: (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੋ) ਸੇਂਚ ਸਰੁਪ ਹੈ (ਉਸਦਾ। 
ਸੌਚਾ (ਨਾਮ ਆਖੀਏ=) ਉਚਾਰੀਏ (ਤਾਂ ਉਸ) ਸਚੇ ਦੇ 


੩੦੬ 2# ੦੧ 532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੪) 


ਤਿਨ ਮਨਿ ਸਚੁ ਧਿਆਨੁ ॥ ਮਨਿ 
ਮੁਖਿ ਸੂਚੇ ਜਾਣੀਅਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਜਿਨਾ ਗਿਆਨੁ ॥ ੪ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੈ ਅਰਦਾਸਿ ਕਰਿ 
ਸਾਜਨੁ ਦੇਇ ਮਿਲਾਇ ॥ ਸਾਜਨਿ 
ਮਿਲਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਮਦੂਤ 
ਮੁਏ ਬਿਖੁ ਖਾਇ ॥ ਨਾਵੈ ਅੰਦਰਿ 
ਹਉ ਵਸਾਂ ਨਾਉ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ 
॥੫॥ 


ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ 
ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਪਰਗਾਸੁ 
ਹੋਇ ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ 
ਤਿਥੈ ਕਾਲੁ ਨ ਸੰਚਰੈ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 
ਸਮਾਇ ॥ ੬॥ 


ਮੋਲਣਹਾਰ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਸਾਲਾਹੀਐ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 
ਤਿਥੈ ਕਾਲੁ ਨ ਅਪੜੇ ਜਿਥੈ ਗੁਰ 
ਕਾ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ੭ ॥ 


੧੬ ਬਾਨ=ਟਿਕਾਣਾ, ਸਰੂਪ। 


( ੫੩੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫ 


ਸੌਤਜ ਸਰੂਪ” ਨੂੰ (ਪਹੁੰਚ ਪਈਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਮੌਨ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਚਾ=) 
ਸੌਤਕ ਸਰਪ ਦਾ ਧਯਾਨ (ਕਾਇਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਗਰ ਆਲ ਉਤਮ ਦਪਾਸਿਆ ਹੈ ਉਹ ਨਾ 


(ਬੀ ਅਤੇ) ਮੁਖ ਕਰਕੇ ਬੀ ਸੱਚੇ ਜਾਣੀਦੇ ਹਨ।।੪।। 


(ਹੁਣ ਭਾਈ ! ਉੱਪਰਲੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਤੈਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ (ਜੋ ਉਹ ਤੈਨੂੰ) 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। ਸਜਣ ਨੰ ਮਿਲਕੇ (ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ 
ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਤੂੰ ਵਾਂਛਤ) ਸੁਖ ਪਾਲਿਆ ਹੈ (ਫੇਰ) ਜਮ ਦੇ 
ਦੁਤ (ਤੇਰੇ ਲਈ) ਜ਼ਹਿਰ ਖਾਕੇ ਮਰ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਕਾਲ 
ਤੇਰੇ ਸਿਰੋਂ ਟਲ ਜਾਏਗਾ)। (ਹਾਂ) ਜੇ ਨਾਮ (ਤੇਰੇ) ਅੰਦਰ ਆ 
ਵਸੇਗਾ (ਤਾਂ ਤੂੰ ਕੀ ਦੇਖਂਗਾ ਕਿ) “ਮੈਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ।` (ਭਾਵ, `ਜੇ ਤੂੰ ਗੁਰੁ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਲਿਆ ਤਾਂ ਵਜਾਪਕ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਤੁੰ 
ਪ੍ਤੀਤ ਕਰੇਂਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ)'।।੫।। 


(ਪਰ ਇਹ ਗਲ ਨਿਗੁਰੇ ਦੀ ਸਮਝੇ ਪੈਣੀ ਕਠਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ) 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹਨੇਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੁ ਦੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਬਿਨਾ 
ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ (ਕਿ ਕੀਲੰ ਨਾਮ, ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਨਾਲ (ਹੀ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਜੀਵਨ ਇਸ “ਨਾਮ 
ਨਿਵਾਸ” ਨਾਲ) ਸੌਤਕ ਸਰਪ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, 
(ਅਤੇ) ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸਦੀ ਜੋਤ (ਜਾ) ਸਮਾਉਂਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਥੇ ਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਪੁਵੇਸ਼ (ਹੀ) ਨਹੀਂ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ)।।੬।। 
(ਅਰਦਾਸ:] (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੂੰ ਹੀ (ਸੱਚਾ) ਸੱਜਣ ਹੈਂ ਤੂੰ 
(ਹੀ) ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਅਪਣੋ 

ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਰਾ ਨਾਂ (ਤਤ 
ਉਰਾਰ ਨਹੀਂ, (ਸਾਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ (ਤੇਰੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰੀਏ; (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੁ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ (ਓਥੇ ਲੈ ਖੜਦਾ ਹੈਂ) ਜਿਥੇ ਕਿ ਕਾਲ ਪਹੁੰਚ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਉਹ ਹੈ) ਅਪਾਰ (ਪਦਵੀ)।।੭।। 


(ਉਪਰ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੁਪ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਚ ਦੌਸੀ ਹੈ 
ਜੋਤੀ ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਔਪੜਨ ਦੀ, ਜਿਥੇ ਕਿ ਕਾਲ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਹੀ ਨਹੀਂ। ਹੁਣ ਅਪਣੀ ਬੁਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ 


`ਇਿਜ ਤਕ ਦੇ ਹੋਨੇ ਅਰਥ ਨਿਰਿਕਤ ਚ ਹਨ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੪] ( ੫੩੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੫ 


ਹਕਮੀ ਸਭੇ ਉਪਜਹਿ ਹਕਮੀ ਕਾਰ | ਹਨ:! (ਜੀਵ) ਸਾਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਉਪਜਦੇ ਹਨ, ਹੁਕਮ 
ਕਹ ੨ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ) ਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ 
॥ ਹੁਕਮੀ ਕਾਲੈ ਵਸਿ ਹੈ (ਕੋਈ) ਕਾਲ (ਚੌਕ) ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਹੁਕਮੀ ਸਾਚਿ ਸਮਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ | ਹੀ (ਕਈ। ਸੱਚ ਵਿਚ ਜਾ ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਇਨਾ ਉਸਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਹੁੰਦ ਹੈ, ਇਨਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦ ਦੇ ਵੌਸ 
ਜੰਤਾ ਵਸਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹਿ ॥੮॥੪॥ | ਵਿਚ ਕੁਫ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ।।੮।।੪।। 
ਕਿ ਸਭ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਰਹਾਉ ਤੌਕ ਮੋਛੀ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈਂ 
ਕਾਲ ਹੈ, ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਟਲਦਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਿਰ ਤੋਂ, ਅਤੇ ਇਹ ਅਚਿੰਤਾ ਆ ਪੈਂਦਾ 


ਹੈ”। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਸਿਰੋਂ ਟਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਡੌਲ ਇਹ ਹੈਂ 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਣ ਲਵੇ, ਤੇ ਉਸਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਪੇ 
ਕਰੇ। ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਦਵੈਤ ਭਾਵ ਦੁਰ ਕਰੇ। ਤਦ ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 
“ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ” ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਪੁੱਛੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਐਉਂ ਸਚਿਆਰ ਹੋ 
ਜਾਸੋ। ਪਰ ਇਸਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਹੁਣ ਦੇ ਮਿਲੇ ਐਸੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਦਾ ਅਤ 


ਨਾਂ ਹੋਸੀ, ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਕਾਲ ਚੌਕ ਦੀ ਘੁਮਾਟੀ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਸੀ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਸੀ। 


ਅੰਕ ੩-ਨਵਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਚਾਨਕ ਬਾਜ਼ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉਡਦਿਆਂ ਤੇ ਬ਼ਿਛਾਂ ਤੇ ਬੈਠਿਆਂ ਕਾਲ ਆ ਝਪਟਦਾ ਹੈ। ਇਧਰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ 
ਆਉਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਾਹੁਣ ਲਈ ਫੰਧਕ ਜਾਲੀ ਲਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਜਾਲੀ ਵਿਚ ਚੋਗੇ ਦੇ 
ਲਾਲਚ ਕਰਕੇ ਪੰਛੀ ਅਚਾਨਕ ਫਸ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਲ ਫੰਧਕ ਦੀ ਖਿਲਾਰੀ ਮੋਹ ਮਾਯ 
ਦੀ ਚੋਗ ਵਿਚ ਮਨੌਖ ਫਸਕੇ ਕਾਲ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਮੁੰਦਰ, ਅਸਮਾਨ, ਧਰਤੀ ਤੇ 
ਅਚਾਨਕ ਕਾਲ ਦੇ ਤੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਕੇ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਅਚਿੰਤ ਕਾਲ ਵਿਚ ਫਸਣ ਨੂੰ ਸੂਚਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਅਕ ੪-੫-੬ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਸਿਰੋਂ ਕਾਲ ਦਾ ਚੌਕ ਕਿਵੇਂ ਟਲੇ “ 
ਪਹਿਲੀ ਗੌਲ ਦੌਸੀ ਹੈ ਗੁਰੂ, ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਦੇਵੇਗਾ, ਅਪਣੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਟੋਰੇਗਾ। ਉਸਦੇ ਅਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤੇ ਉਹ ਦੱਸੇਗਾ ਕਿ ਇਕ ਸਜਨ ਹੈ ਸਚਾ, ਉਹ ਹੈ ਸਚਾ=ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, 
ਉਸਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਕਾਲ ਤੇਰੇ ਤੇ ਹਾਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ, ਉਸ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਜੋੜੀ ਰੋਖ, ਉਸਦਾ 
ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ, ਇਹ ਧਯਾਨ ਤੇ ਗਯਾਨ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਾਮ 'ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤ 
ਨਾਮ” ਆਰਾਧ, ਇਹ ਨਾਮ 'ਵਜਾਪਕ ਨਾਮ” ਵਿਚ ਲੈ _ਜਾਏਗਾ। ਤਦ ਸਹਜ ਧਯਾਨ ਲਰ 
ਜਾਏਗਾ ਸਤ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ ਸਤਯ। ਸਤਯ ਕੀ ਹੈ ? ਤੈ ਕਾਲ 
ਅਬਾਧ ਰੁਪ। ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ ਕਾਲ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ। ਇਸ ਸਤਯ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗਿਆਂ ਉਦੇ 
ਪਹੁੰਚੇਗਾ। ਉਥੇ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆਂ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ 


ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਭਾਈ ਮੂਲ ਗਲ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੁਤਾਪ 
ਕਰਕੇ ਬੇਅੰਤ ਨੂੰ ਧਿਆਕੇ ਬੇਅੰਤ ਵਿਚ ਔਪੜੀ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਕਾਲ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 


ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਬੁਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕਹਿਣਾ ਨਹ 
ਬਣਦਾ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ :- 
ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲੋ ਬੂਹਮੁ ਪਛਾਤਾ।। __ (ਸੋਰਠਿ ਮ੫ ੬ 
“ ਕੋਲ ਕਰੇਦੇ ਹੰਝ ਨੋ ਅਚਿੰਤੇ ਬਾਜ ਪਏ। (ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ-੯੯। 


ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ 


੩0੬ 29 ੦532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੪] ( ੫੩੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫ 


ਉਸ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਫੇਰ ਹੁਕਮੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ 
ਅੰਤਮ ਕਾਰਣ" ਹੈ ਸਾਰੀ ਖੇਲ ਦਾ, ਜੋ ਬੁਹਮੰਡ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਨਾਲ 
ਉਤਪਤੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਖੇਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਨਾਟ ਦੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਕਰ 
ਰਹੇਂ ਹਨ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਹਨ। ਜੋ ਹੁਕਮੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜਾ 
ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ ਜੋ ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸੁਤ ਧਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਖੇਲ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜੀਵ ਅਪਣੀ ਇਖਲਾਕੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੋਂ ਬਰੀ ਕਰ ਦਿਤੇ ਨੇ: ਓਹ 
ਤਾਂ ਨਾਟ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਚੋਰ ਚੋਰੀ ਕਰੇਗਾ ਪਰ ਨਾਟ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਹੀ ਕੈਦਖਾਨੇ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬੂਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਰਲੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਠਕੇ ਅੰਤਮ ਕਾਰਣ, ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ 
ਕਾਰਣ ਤੇਂ ਜਾ ਟਿਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੇਵਲ ਉਸੇ ਨੂੰ ਦੇਖਦੀ ਹੈ :- 

'ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਭਰਮੁ ਕਾਟਿਆ ਸਗਲ ਬੁਹਮ ਬੀਚਾਰੁ।।` ।ਸਿਰੀ: ਮ:੫-੯੫) 
ਰੁਕਰੰ- ਸਰੂ-ਤਲਾ। ਭਾਵ ਸਮੁੰਦਰ। ਅਸਗਾਹੁ-ਅਬਾਹ। 

ਸਿਰਾਹੁ-ਸਿਰ ਉਤੋਂ। ਅਫਾਰੁ-ਅਮੋੜ। ਜੋ ਟਲਦਾ ਨਹੀਂ। ਅਟੱਲ। 

ਸੀਚਾਨੇ-(ਫਾ:.ਸੇਚਨ) ਬਾਜ਼ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਇਕ ਉਸਤੋਂ ਛੋਟਾ ਪੰਛੀ। 

ਜਾਲੀ-ਫਾਹੀ। ਬਧਿਕ-ਫੰਧਕ। ਸਾਜਨੁ-ਮਿਤ੍ਰ। ਭਾਵ ਪਰਮੇਸੁਰ। 

ਬਿਖੁ ਖਾਇ-ਜ਼ਹਰ ਖਾਕੇ। ਉਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਜਮਦੂਤ ਮਾਨੋ ਜ਼ਹਰ ਖਾਕੇ ਮਰ ਗਏ, ਭਾਵ 
ਨਹੀਂ ਰਹੇ। 

ਨਾਵੈ ਅਦਰਿ-ਨਾਮ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਮੇਰਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਜੇਕਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਆ ਵਸੇ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਤਾ ਤੇ ਮੈਂ ਸਿਮਰਨਾਂ ਹੈ। 

(੨) ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਬੀ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
“ਨਾਮ ਵਿਚ ਮੈਂ ਵਸਦਾ ਹਾਂ ਜੇ ਇਹ ਨਾਮ ਤੁਹਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸੇ (ਫੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਨਤੀਜਾ 
ਵਿੱਚ. ਜਾਏ ਮਨ ਦਿਉ ਆ ਪੁਨਾਕਪੰ; [ਇੰਨ ਅਚਝਈ ਸਹਰ ਕੰ ਕੁਕਰ 
ਵਾਕ ਹੈ :- 

“ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਮਹਿ ਆਪਿ ਨਿਰੰਕਾਰਾ।।? (ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੮! 

(੩) ਜੇ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਆ ਵਸੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਸਾਂਗਾ। 

(੪) ਜੇ ਮੈਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ ਨਾਮੀ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਆਕੇ ਵਸ ਜਾਏਗਾ। ਪਰ ਪਾਨ 
ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ ਇਸ ਅਰਬ ਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਚ ਪਦ “ਨਾਮਿ” ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ 
'ਨਾਮੀ” ਹੋ ਸਕੇ; ਪਾਠ ਤਾਂ ਨਾਉ ਹੈ। ਨਾਵੈ ਤੇ ਨਾਉ ਦਾ ਅਰਬ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 

ਨ ਸੰਚਰੈ-ਸੰਚਾਰ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ। ਦਖਲ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ। ਪਰਵੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫) 


- ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਰਾਹ ਟੂਰ ਰਹੇ ਜਗਜਾਸੁ ਨੂੰ, 
ਜੋ ਉਖੜਨ ਲਗਾ ਹੈ, ਉਸ ਪੁਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਅੰਕ ੫ ਮਗਰੋਂ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਪਾਰੀ. ਇਕ 
ਅਰਥ, ਕਥਾ, ਵਾਰਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੰਡਿਤ ਪਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


“ 1003੧ 308੬. 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫) 


ਮੂਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਮਨਿ ਜੂਠੈ ਤਨਿ ਜੂਠਿ ਹੈ ਜਿਹਵਾ 
ਜੂਠੀ ਹੋਇ ॥ ਮੁਖਿ ਝੂਠੈ ਝੂਠੁ 
ਬੋਲਣਾ ਕਿਉ ਕਰਿ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ 
ਬਿਨ ਅਭ ਸਬਦ ਨ ਮਾਂਜੀਐ ਸਾਚੇ 
ਤੇ ਸਚੁ ਹੋਇ ॥ ੧॥ 


ਮੁੰਧੇ ਗੁਣਹੀਣੀ ਸੁਖੁ ਕੇਹਿ ॥ ਪਿਰੁ 
ਰਲੀਆ ਰਸਿ ਮਾਣਸੀ ਸਾਚਿ 
ਸਬਦਿ ਸੁਖੁ ਨੇਹਿ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਪਿਰੁ ਪਰਦੇਸੀ ਜੇ ਥੀਐ ਧਨ ਵਾਂਢੀ 
ਝੂਰੇਇ ॥ ਜਿਉਂ ਜਲਿ ਥੋੜੈ ਮਛੁਲੀ 
ਕਰਣ ਪਲਾਵ ਕਰੇਇ ॥ ਪਿਰ ਭਾਵੈ 
ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜਾ ਆਪੇ ਨਦਰਿ 
ਕਰੇਇ ॥੨॥ 

ਪਿਰੁ ਸਾਲਾਹੀ ਆਪਣਾ ਸਖੀ 
ਸਹੇਲੀ ਨਾਲਿ ॥ ਤਨਿ ਸੋਹੈ ਮਨੁ 
ਮੋਹਿਆ ਰਤੀ ਰੰਗਿ ਨਿਹਾਲਿ ॥ 
ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੀ ਸੋਹਣੀ ਪਿਰੁ ਰਾਵੇ 
ਗੁਣ ਨਾਲਿ ॥ ੩ ॥ 


ਕਾਮਣਿ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ ਖੋਟੀ 
ਅਵਗਣਿਆਰਿ ॥ ਨਾ ਸੁਖੁ ਪੇਈਐ 


ਸਾਹੁਰੈ ਝੂਠਿ ਜਲੀ ਵੇਕਾਰਿ ॥ 


( ੫੩੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਖ ਪੰਨਾ ੫੬ 


ਅਰਥ 


(ਜੋ) ਮਨ ਵਿਚ (ਯਾ ਮਨ ਕਰਕੇ) ਜੁਠੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ। 
ਤਨ ਵਿਚ ਬੀ ਜੁਨ (ਵਿਆਪੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ। 
ਜੀਭ ਬੀ ਜੁਠੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਫੇਰ ਓਹਨਾਂ ਨੇ) ਮੁੰਹ ਦੁਆਰਾ 
ਬੀ ਝੂਠ ਹੀ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਹੋਇਆ, (ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਕਿ 
ਤਨ ਕਿ ਮੁਖ ਨੇ) ਸੁੱਚਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਣਾ ਹੋਇਆ ? (ਹੁਣ 
ਸੁੱਚੇ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ: (ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਜੂਠਾ 
(ਹਾਂ) ਸੱਚੇ (ਸ਼ਬਦ) ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਚ (ਪਾਪਤ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸੱਚ ਨਾਲ ਜੂਠ ਤੇ ਝੂਠ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)।!੧। । 
(ਹੇ ਜੀਵ ਰੂਪ) ਇਸਤੀ ! (ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਿਖੋ 
ਜਾਣ ਵਾਲੋ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀਣੇ ਰਹਿਆਂ (ਆਤਮ=) ਸੁਖ 
ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਹਾਂ, ਉਹੀ ਜੀਵ ਰੁਪ ਇਸਤ੍ੀ। 
ਆਨੰਦ ਦਾਤਾ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਮਾਣੇਗੀ 
(ਜੋ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਪਤੀ) ਪਰੇਮ ਵਿਚ (ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਹਾਂ ਉਹੀ ਆਤਮ=) ਸੁਖ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।।੧।।ਰਹਾਉ।। 
(ਇਹ ਗਲ ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲਓ ਕਿ) ਜੇ (ਕਿਸੇ ਇਸਤੀ ਦਾ। 
ਪਤੀ ਪਰਦੇਸੀ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ) ਵਿਛੁੜੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਈ 
ਝਰੇਗੀ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਛੋਟੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਰਹਿ ਗਈ। ਮੰਫ਼ੀ 
ਕੀਰਣੇ ਪਾ ਪਾ ਰੋਂਦੀ ਹੈ। (ਤਿਵੇਂ ਪੁਭੁ ਤੋਂ ਵਿਛੜੇ ਜੀਵ ਪੁਲਾਪ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਸਮ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ, (ਹਾਂ) ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪੇ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾਵੇ ਤਾਂ।।੨।। 


(ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਕਢਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ) ਆਪਣੇਂ 
ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰਾਂ, (ਹਾਂ ਆਪਣੀਆਂ, 
ਸਖੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ (ਰੂਪ ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਨੂੰ) ਨਾਲ (ਲੈ ਕੇ 
ਉਸ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਾਂ)। (ਉਹ ਪਤੀ ਮੇਰੇ) ਤਨ ਵਿਚ 
ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ, ਮਨ (ਮੇਰਾ ਉਸ ਵਿਚ) ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਰਿਹ 
ਹੈ (ਮੈਂ) ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਹੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਦੇਖ ਰਹੀ ਹਾਂ 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰ' 
ਸੰਵਾਰੀ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਸੰਯੁਕਤ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਹਣਾ 
(ਹੋਈ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਹੈ।।੩।' 
(ਪਰੰਤੂ ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਖੋਟੀ ਹੈ ਤੇ ਔਗੁਣਾਂ ਵਾਲੰ' 
(ਹੋ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ (ਉਹ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਕਿਸੇ) ਕੌਮ ਵਿਦ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਉਹ ਵਿਕਾਰ ਵਿਚ ਤੇ ਝੂਠ ਵਿਚ ਸੜਦੀ 
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ਆਵਣੁ ਵੱਵਣ ਡਾਖੜੇ ਛੋਡੀ ਕੰਤਿ 
ਵਿਸਾਰਿ ॥ ੪॥ 


ਪਿਰ ਕੀ ਨਾਰਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੁਤੀ 
ਸੋ ਕਿਤੁ ਸਾਦਿ ॥ ਪਿਰ ਕੈ ਕਾਮਿ | 
ਨ ਆਵਈ ਬੋਲੇ ਫਾਦਿਲ ਬਾਦਿ ॥ 
ਦਰਿ ਘਰਿ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹੇ ਛੂਟੀ 
ਦੂਜੈ ਸਾਦਿ ॥ ੫ ॥ 


ਪੰਡਿਤ ਵਾਚਹਿ ਪੰਥੀਆ ਨਾ 
ਬੂਝਹਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਅਨ ਕਉ ਮਤੀ 
ਦੇ ਚਲਹਿ ਮਾਇਆ ਕਾ ਵਾਪਾਰੁ॥ 
ਕਥਨੀ ਝੂਠੀ ਜਗੁ ਭਵੈ ਰਹਣੀ 
ਸਬਦੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ॥ ੬ ॥ 

ਕੇਤੇ ਪੰਡਿਤ ਜੋਤਕੀ ਬੇਦਾ ਕਰਹਿ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਵਾਦਿ ਵਿਰੋਧਿ ਸਲਾਹਣੇ 
ਵਾਦੇ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ 
ਕਰਮ ਨ ਛੁਟਸੀ ਕਹਿ ਸੁਣਿ ਆਖਿ 
ਵਖਾਣੁ ॥ 2 ॥ 


ਸਭਿ ਗੁਣਵੰਤੀ ਆਖੀਅਹਿ ਮੈ ਗੁਣ 


( ੫੩੪ ) (ਸਿਰੀ ਚਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬ 
ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਵਿਚ (ਕਿਤੇ ਬੀ) ਸੁਖ ਨਹੀਂ 
(ਮਿਲਦਾ)। (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੇ ਵਿਸਾਰ 
ਦੱ“ ਪੂ. ਉਮਅਦੀਪ==ਨ “ਦਸ 
(ਉਸ ਲਈ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)।।੪।। 

(ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ 
ਪਰਬਾਇ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ:) (ਇਹ ਤਾਂ) ਪਤੀ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਨਾਰ ਸੀ (ਭਾਵ ਚੰਗਾ ਲਗਾ 
ਹੋਇਆ ਜਗਜਾਸੁ ਸੀ,) ਇਹ ਕਿਸ ਸੁਆਦ ਕਰਕੇ ਫ਼ੁੱਟੜ 
ਹੋ ਗਈ ? (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਮੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ?)। 
(ਇਹ ਹੁਣ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ) ਦੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆ 
ਸਕਣ ਲੌਗੀ, (ਇਹ) ਫਜ਼ੁਲ ਬਹਿਸਾਂ ਝਗੜਿਆਂ ਵਾਲੀਆਂ 
ਗਲਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦਰ ਵਿਚ ਕਿ 
ਘਰ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਢੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣੀ, ਇਹ ਦੁਜੇ ਸੁਆਦਾਂ 
ਵਿਚ (ਲੱਗ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਛੁਟੜ ਹੋਈ ਹੈ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੋਂ) ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।।੫।। 


(ਹੁਣ ਸਪਸ਼ਟ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਕਿਸੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰਦੇ ਵੇਮੁਖ ਪੰਡਤਿ ਪਰਬਾਇ ਏਹ 
ਵਾਕ ਕਹਿ ਰਹੇ ਸਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਸਾਰਿਆਂ ਪੁਰ 
ਘਟਾ ਕੇ ਸਾਂਝਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ) ਪੰਡਿਤ ਪੋਥੀਆਂ 
ਵਾਚਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਤਤ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਦੇ 
ਨਹੀਂ। ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮੌਤਾਂ ਦੇਂਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਇਕ) 
ਮਾਇਕ ਵਿਹਾਰ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਣਾ ਰਖਿਆ ਹੈ: ਸੋ ਸਮਝ 
ਲਓ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ) ਜਗਤ ਨੇ ਝੁਠੀ ਕਥਨੀ (ਧਾਰਨ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ) ਜਗਤ ਪਿਆ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਸਾਰ 
ਵਸਤੂ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਹਿਣੀ।।੬।। 

ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਹਨ (ਸ਼ਾਸਤੁ ਵੇਤਾ) ਪੰਡਿਤ, (ਕਿਤਨੇ ਹਨ) 
ਜਯੋਤਸ਼ੀ (ਤੇ ਕਿਤਨੇ ਹਨ ਜੋ) ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
(ਕਿਤਨੇ ਹਨ ਮਹਾਂ ਭਾਰਥ ਆਦਿ ਦੇ) ਵਿਰੋਧਾਂ ਤੇ ਝਗੜਿਆਂ 
ਵਿਚ (ਰਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ) ਸਲਾਹੁਣ ਵਾਲੇ (ਕਥੌਕੜ, ਉਹਨਾਂ ਨੁੰ) 
ਵਾਦਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ (ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ।) ਕਹਿਣ ਨਾਲ, ਸੁਣਨ ਨਾਲ, ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਕਰਕੇ ਦੌਸਣ 
<< ੦੦੬ -੧੬੯-<-੬੦੫੧ 
(ਹੁਣ ਕਿਉਂਕਿ ਮੰਦ ਕਰਮੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਚਾਹੋ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਸੂਭ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਬੰਦਗੀ ਦਾ, ਪਰ ਫੇਰ 
ਨੰਮੂਤਾ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹੋਏ ਸਿੱਟਾ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਸਾਰੇ ਸਬਦ 

ਦਾ:) ਸਾਰੀਆਂ ਗੁਣਵੰਤੀਆਂ ਆਖੀਦੀਆਂ ਹਨ (ਪਰ) ਮੇਰੇ 
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ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਹਰਿ ਵਰੁ ਨਾਰਿ “੭੬ ਪਤ ਦਸਤਕ ਭੂ 
ਸਹਾਵਣੀ ੨ ਹੋਏ ਚੰਗੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ 
੩ ਮੈ ਭਾਵੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ॥ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ਦੀ ਨਾਰੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈਂ, 
ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵੜਾ ਨਾ | (ਹੁਣ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ ਕਿ) ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਪੁਭੂ ਪਿਆਰਾ 
ਵੇਛੋੜਾ ਹੋਇ ॥੮॥੫॥ ਲੱਗੇ ? (ਹੁਣ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਤੀ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਮਿਲਕੇ) ਫੇਰ ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।।੮।।੫।। 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ. 
'ਪਿਰ ਕੀ ਨਾਰਿ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੁਤੀ ਸੋ ਕਿਤੁ ਸਾਦਿ।।” ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ 
ਦੇ ਰਸਤੇ ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟੁਰ ਰਹੇ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਪਰਬਾਇ ਸਬਦ 
ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਦਸ਼ਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸਨੇ ਹੁਣ ਫਜ਼ੁਲ ਗਲਾਂ ਹੀ ਸਿਖ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਢੋਈ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਣੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਦੁਜੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਗਈ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰ ਤੋਂ ਫੁੱਟ ਮਾਇਆ ਤੇ 
ਮਾਇਕ ਰਸਾਂ ਨੇ ਇਸਨੰ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਜੇ ਸੁਆਦ ਕਰਕੇ ਏਹ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ਤੋਂ ਫ਼ੇਟੜ 
ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਉਸ ਵਯਕਤੀ ਦੀ ਹੋਰ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਪਰਥਾਇ 
ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪੰਡਿਤ ਹੈ, ਪੋਥੀਆਂ ਪੜਦਾ ਵੀਚਾਰਦਾ ਟੈ. ਪਰ 
ਪੋਖੀਆੰ ਦਾ ਜੋ ਤੌਕ ਸਾਰ ਹੈ ਉਸਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਹੋਰਨਾਂ ਨੰ ਤਾਂ ਮੌਤਾਂ ਤਯਗ ਵੈਰਾਗ 
ਦੀਆਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪੁੰ ਅਪਣੇ ਪਰਮਾਰਥ ਨੁੰ ਮਾਇਆ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਵਪਾਰ ਬਣਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਕੁਛ ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਝੁਠ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ 
ਆਪ ਕਮਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਤੇ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਠੌਂਗਣ ਵਾਸਤੇ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਸੁਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਲਈ 
ਇਸ ਨੂੰ ਫਲ ਜੋ ਮਿਲਨਾ ਹੈ ਉ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਫਿਚਨਾ ਹੈ। ਸ੍ੰਸ਼ਟ ਤੇ ਸਾਰ ਰੂਪਤਾ 


ਭਾਰਥ ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਝਗੜਿਆਂ ਤੇ ਲੜਾਈਆਂ ਦੇ ਮਾਜਰੇ ਤੇ ਹੋਏ ਸਾਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ. 
ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਕਿਉਂਕਿ ਝਗੜਿਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਗਲਾਂ ਕਥਾਂ ਕਰਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ ਤੇ ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ ਲਈ ਦੌਸ ਆਏ ਹਨ, ਤਾਂਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ' 
ਗੇੜ ਨਹੀਂ ਮੁਕਣਾ। ਇਹ ਗੇੜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਛ੍ਰੋਟਣਾ। 

ਹੁਣ ਇਸ ਨਾਲ ਮੇਲੋ ਅੰਕ ੧ ਨੰ, ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੇਖਕੇ ਅਸੁਲ ਵਰਣਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੋ ਸੌਂਚਾ ਤੇ ਸੱਚਾ ਹੈ ਤੇ ਦਿਲ ਜਿਸਦਾ ਨਿਜ ਨਿਵਾਸ ਦਾ ਥਾਂ ਹੈ ਉਸ 
ਦੀ ਬਜਾਏ (ਝੁਠੀ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਜਦ ਮਨ ਵਿਚ ਵੜ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਮਨ ਜੂਠਾ ਹੋ ਗਿਆ, 
ੀੂੰ ਸਚੇ ਭੈ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮੂੰਹ ਲਾ ਦਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜੂਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਪਦ 'ਮਾਂਜੀਐ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਟੁੱਕਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਟੁੱਕ ਲੈਣ ਨਾਲ ਜੁਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ 'ਜੂਠੇ` ਪਦ ਤੋਂ ਉਹ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੂਠੇ ਭਾਂਡੇ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜੂਠਾ ਟੁੱਕ 
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ਮਾਂਜਣ ਨਾਲ ਸੁੱਚਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਜੁਠਾ ਭਾਂਡਾ ਮਾਂਜਣ ਨਾਲ ਸੁੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮਾਯਕ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸੁੱਚਾ ਸੀ ਜੁਠਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੁਣ ਮਨ ਦੇ ਜੁਠੇ ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਸਰੀਰ ਬੀ ਜੁਠਾ ਹੋਗਿਆ, ਚਹ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਕੌਮ ਕਰੇਗਾ। ਫੇਰ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਾਪੰਤੀ ਵਿਜ਼ ਛਲ 
ਫਰੇਬ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਰਸਨਾ ਸੱਚ ਤੋਂ ਉਖੜੇਗੀ, ਸੋ ਸੱਚ ਨਾਲ ਜਿਹਵਾ ਸੁੱਚੀ ਸੀ ਹੁਣ 
ਝੁਠ ਬੋਲੇਗੀ ਤਾਂ ਜੁਠੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਮਾਯਕ ਪਾਪਤੀਆਂ ਤੇ ਮਾਯਕ ਭੋਗਾਂ ਲਈ ਝੁਠ ਦੀ ਲੋੜ ਧੈਣੀ 
ਹੈ। ਸੋ ਉਸਦੀ ਜੁਠੀ ਜੀਭ ਜਦ ਝੁਠ ਬੋਲੇਗੀ ਤਾਂ ਮੂੰਹੋਂ ਝੁਠ ਹੀ ਝੁਠ ਬੋਲਣ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ 
ਜਾਏਗੀਂ। ਝੁਠ ਬੋਂਲ ਦਾ ਅਸਰ ਮਨ ਤੇ ਪਏਗਾ, ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਜੁਠਾ ਸੀ, ਸੋ ਓਥੇ ਝੁਠ ਰੁਪੀ 
ਜੁਠ ਹੋਰ ਵਾਪਰਦੀ ਜਾਏਂਗੀ। ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਦਾ ਅਸਰ ਕਰਮਾਂ ਤੋ ਬਚਨਾਂ ਉਤੇ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ 
ਬਚਨਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਮਨ ਤੇ ਪੈਂ ਕੇ ਇਕ ਪਾਪ ਮਯ ਚੌਕ ਬੱਝ ਜਾਏਗਾ, ਉਸਦਾ ਹੁਣ ਸੁੱਚਾ ਤੇ ਸੇਂਚਾ 
ਹੋ ਸਕਣਾ ਸ਼ੌਕੀਆ ਹੋਗਿਆ, ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਸੱਚਾ 
ਹੋਵੇ ? ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਜਾਬ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਨ ਮਾਂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੱਚੇ 
(ਸ਼ਬਦ) ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹ। ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਕਟਾਖੜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸੱਚ 
ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਝੁਠ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਜਦ ਝੂਠ ਦੂਰ ਹੋਂਗਿਆ ਤਾਂ ਝੂਠ ਦੀ ਜੂਠ ਲਗਣੀ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ, ਤਦ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਆਪੇ ਸੁਚਾ ਹੋ ਗਿਆ। 'ਸਚੁ ਹੋਇ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ 'ਸੱਚੰ` ਤੇ 
'ਸੌਚ` ਕਰਕੇ 'ਸੁੱਚ ਪਾਪਤੀ` ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਰਖੀ ਹੈ। 


ਰਾਉ ਵਲ ਕੀ ਜਨ ਦਿ ਕਤ ਅੱਠ ਅਤ 9801 0 ਦੀ ਘਰੀ ਲੜੀ ਹ 
ਸਕਦੀ। ਗੁਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ਵਿਚ ਪਜਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਰਹਣ 
ਨਾਲ। ਇਥੇ ਓਹੋ ਕਟਾਖਯ ਸੌਟਿਆ ਨੇ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਝੁਠ ਦੇ ਪੇਮ” ਦਾ ਤੇ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ 
'ਦੁਜੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨਤਾ” ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਪੇਮ ਤਾਂ ਦੁਖਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਪਰ 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੇ ਪੇੇਮ ਵਿਚ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਆਤਮ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਇਹੋ ਗਲ ਖੁਹਲੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੈਸੁਰ ਤੋਂ ਵਿਛੜਿਆ ਮਨਮੁਖ ਝੂਰਦਾ 
ਤੇ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਖ ਤਾਂ ਹੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਜੇ ਜੀਵ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ, ਤੋਂ ਜਦ 
ਓਹ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਪਿਰ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਣ ਦੀ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ ਤੇ ਸਤਿਸੋਗ 
ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਪੁਭੁ ਦੀ ਕੀਰਤਿ ਕਰੋ। ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਵੇ, ਮਨ ਉਸ ਪਰ ਮੋਹਿਤ ਹੋਇਆ 
ਰਹੇ, ਤਦ ਮਨ ਕੀਹ ਸਰੀਰ ਬੀ ਸੁਹਣਾ ਲਗੇਗਾ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸੰਵਾਰਿਆ ਗੁਰਮੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ 
ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣੇਂਗਾ। 

ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਫੇਰ ਛੁੱਟੜ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਮੁਖ ਦਾ ਬੁਰਾ ਹਾਲ 
ਤੇ ਬੁਰਾ ਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਫੇਰ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ, ਉਸ ਵਯਕਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਚੌਲ 
ਜਾ ਹੋ. ਜਿਸ ਮਰਬਾਇ ਬਦ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆਂ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕਹ-ਮਨਿ ਜੂਠੈ-ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ ਜੂਠਾ ਹੈ। (੨) ਮਨ ਵਿਚ ਜੂਠੇ ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ। 

ਜਿਹਵਾਂ-(ਸੰਸ:, ਜਿਹਵਾ) ਜੀਭ। ਰਸਨਾ। 

ਬਿਨ ਸਬਦ-ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦ “ਸਬਦ” ਆਇਆ ਹੈ, ਯਬਾ-ਬਿਨੁ ਸਬਦ, 


ਸਾਚਿ ਸਬਦਿ, ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੀ, ਰਹਣੀ ਸਬਦੁ, ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵੜਾ, ਉਸ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਲਈ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧ ਦਾ ੧੫ਵਾਂ ਸ਼ਬਦ 'ਤਨ ਜਲਿ ਬਲਿ ਮਾਟੀ ਭਇਆ' ਪੜ੍ਹਨਾ 
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ਚਾਹੀਏ, ਜਿਥੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ :- 
ਤਨੁ ਸੁਚਾ ਸੋ ਆਖੀਐ ਜਿਸੁ ਮਹਿ ਸਾਚਾ ਨਾਉ।। ਭੈ ਸਚਿ ਰਾਤੀ ਦੇਹੁਰੀ 
ਜਿਹਵਾ ਸਚੁ ਸੁਆਉ।। ਸਚੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐ ਬਹੁੜਿ ਨ ਪਾਵੈ ਤਾਉ।। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧-੧੫! 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਤਨ ਮਨ ਜਿਹਵਾ ਨੇ ਸੁਚਿਆਂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸੋ ਸਬਦ ਦਾ ਭਾਵ 
ਨਾਮ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ ਜੋ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਨਾਮ ਵਜਾਪਕ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਕਰਕੇ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ 
ਵਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ :- 
“ਨਾਮੇ ਸੁਚਿ ਨਾਮੋ ਪੜਉਂ ਨਾਮੇ ਚਜੁ ਆਚਾਰੁ।। (ਆਸਾ ਮ:੧-੨੦! 
ਪੁਨਾ:- “ਅਨਦਿਨੁ ਸੂਚੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸੌਗਾ।।” (ਆਸਾ ਮ:੧-੧੭) 
ਅਭੁ-(ਸੰਸ:, ਅਭਿ-ਇਕ ਉਪਸਰਗ, ਜੋ ਨਿਕਟਤਾ ਆਦਿ ਭਾਵਾਂ ਲਈ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਲਗਦੀ 
ਹੈ। ਅਭਿ-ਅਤਰਿ=ਹ੍ਿਦਸ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ ਅਭਿ, ਅਭ) ਹਿਰਦਾ, ਦਿਲ। ਯਥਾ:- 
“ਜਲ ਮਹਿ ਕੇਤਾ ਰਾਖੀਐ ਅਭ ਅੰਤਰਿ ਸੁਕਾ”।।` (ਆਸਾ ਮ:੧-੧੫੧ 
ਮਾਂਜੀਐ-ਸਫਾ ਕਰੀਏ। ਜੁਠੇ ਸ਼ਰਤਨ ਨੁੰ ਸੁਆਹ ਆਦਿ ਨਾਲ ਸਾਫ ਤੇ ਸੱਚਾ ਕਰ ਲੈਣਾ। 
ਇਹ ਪਦ ਦੋ ਹੋਰ ਅਰਥਾਂ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਅਭ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ-ਅਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ 
ਇਤਲਾਕ' ਜੁਠੀ ਵਸਤੂ ਤੇ ਨਹੀਂ, `ਪਰ ਜੂਠੇ ਬਰਤਨ ਤੇ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਂਜੀਦਾ ਬਰਤਨ ਹੈ। 
ਨੇਹਿ-ਪਯਾਰ ਵਿਚ। ਪ੍ਯਾਰ ਨਾਲ। ਵਾਂਢੀ-(ਪੁ:ਪੰ:) ਵੱਖ ਹੋਈ ਹੋਈ, ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ। 
ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ-ਭਾਵ ਹੈ ਸੰਤਾਂ, ਗੁਰਮੁਖਾਂ, ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਨਾਲ। 
ਕਾਮਣਿ-ਇਸਤ੍ਰੀ। ਡਾਖੜੋ-(ਪੁ: ਪੰਜਾ:) ਔਖਾ, ਕਠਨ। ਔਖ। ਦੁਖ। 
ਮੁਤੀ-ਛਡੀ ਗਈ। ਛੁਟੜ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਫਾਦਿਲੁ -!ਅ:. ਫ਼ਜੂਲ) ਵਾਧੁ। 
ਬੇਮਤਲਬ। ਝਗੜਿਆਂ ਝਾਂਜਿਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। (ਅ) ਬਿ੍‌ਥਾ। _ ਜੋਤਕੀ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੬੯: 
ਤਾਰੇ ਗ੍ਰੈਹ ਨਛੌਤ੍ਰਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਅਸਰ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ। ਵਾਦੇ-ਝਗੜਿਆਂ ਕਰਕੇ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੬) 


- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਪੁੰਮ ਤੇ 
ਬੁਹਮ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਲੌਂਝਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਉਸ ਰਾਹੋਂ ਘੁੱਥੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਡਿੱਠਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਪਰਬਾਇ ਪਿਛਲਾ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ 
ਨੇ ਪੁਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਾਈਂ ਦਾ ਮੇਲ ਦੱਸਦੇ ਹੋ, ਪਰੰਤੂ ਜੇ ਕੋਈ ਝੁਨਿਆਂ 
ਦੇ ਝੂਠੇ ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਕਥਨ ਆਦਿ ਛੱਡਕੇ ਸਚਮੁਚ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਅਰਥਾਤ ਜਪ, ਤਪ, ਸੰਜਮ. 
ਤੀਰਥ ਵਾਸ, ਪੁੰਨ ਦਾਨ, ਆਦਿ ਕਰੇ ਤਾਂ ਮਿਲਾਵੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਉਸ ਪਰਥਾਇ ਇਟ 
ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਾਧੀਐ | ਜਪ, ਤਪ, ਇੰਦੈ ਦਮਨ ਸਾਧ ਲਈਏ, (ਫੇਰ ਘਰ ਬ਼ਾਰ ਛਡ 
ਤੀਰਥਿ ਕੀਚੈ ਵਾਸੁ ॥ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕੇ ) ਤੀਰਥ ਉੱਤੇ ਵਾਸਾ ਕਰ ਲਈਏ, (ਓਥੇ ਬੈਠ ਕੇ) ਪੁੰਨ 


“ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਸਤਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਪਦ 'ਅਭ” ਹ੍ਹਿਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਯਬਾ:- 
ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਚੋ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸੋ ਜਾਣੈ ਅਭ ਪੀਰ।।' " ਲਾਗੂ ਹੋਣਾ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੬) 


ਚੰਗਿਆਈਆ ਬਿਨੁ ਸਾਚੇ ਕਿਆ 
ਤਾਸੁ ॥ ਜੇਹਾ ਰਾਧੇ ਤੇਹਾ ਲੁਣੇ 
ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਜਨਮੁ ਵਿਣਾਸੁ ॥ ੧॥ 


ਮੁੰਧੇ ਗੁਣ ਦਾਸੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਅਵਗਣ ਤਿਆਗਿ ਸਮਾਈਐ 
ਗੁਰਮਤਿ ਪੂਰਾ ਸੇਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਵਿਣੁ ਰਾਸੀ ਵਾਪਾਰੀਆ ਤਕੇ ਕੁੰਡਾ 
ਚਾਰਿ ॥ ਮੂਲੁ ਨ ਬੁਝੈ ਆਪਣਾ 
ਵਸਤੁ ਰਹੀ ਘਰ ਬਾਰਿ ॥ ਵਿਣੁ 
ਵਖਰ ਦੁਖੁ ਅਗਲਾ ਕੂੜਿ ਮੁਠੀ 


ਕੂੜਿਆਰਿ ॥ ੨ ॥ 


ਲਾਹਾ ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਉਤਨਾ ਪਰਖੇ 
ਰਤਨੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਵਸਤੁ ਲਹੈ ਘਰਿ 
ਆਪਣੈ ਚਲੈ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰਿ ॥ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਸਿਉਂ ਵਣਜੁ ਕਰਿ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ੩ ॥ 


ਸੰਤਾਂ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ਜੇ ਮੇਲੇ 
ਮੇਲਣਹਾਰ ॥ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇ ਨ 
ਵਿਛੁੜੈ ਜਿਸੁ ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ॥ 


( ੫੩੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬ 


ਦਾਨ (ਆਦਿ ਹੋਰ) ਨੋਕੀਆਂ (ਕਰੀਏ) ਸਚੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਪਾਪਤ ਹੋਏ) ਬਿਨਾ, ਉਹਨਾਂ (ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਦਾ) ਕੀਹ 
(ਲਾਭ) ਹੈ ? ਜੇਹੋ ਜਿਹਾ (ਕੁਫ਼ ਕੋਈ) ਬੀਜੇਗਾ ਉਹੋ ਜੇਹਾ 
(ਫਲ) ਵੱਢੇਗਾ, (ਭਗਤੀ ਦੇ) ਗੁਣ (ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾ 
ਜਨਮ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਕਰਮ ਜੈਸੇ ਕਰੇ ਵੈਸਾ 
ਫਲ ਮਿਲੇਗਾ। ਜਨਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਅਰਥਾਤ ਮਕਤੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ।)।।੧।। 

ਹੇ (ਇਸਤ੍ਰੀ ਰੁਪ) ਜਗਯਾਸੁ ! (ਭਗਤੀ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ 


ਦਾਸੀ (ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀਂ ਵਾਬੂ ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਆਤਮ- 
ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ। (ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦੇਂ ਵਿਰੋਧੀ) ਅਵਗੂਣਾਂ ਦਾ 
ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਉਸ (ਵਿਚ ਜੋ) ਪੁਰਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਈਏ।।੧।।ਰਹਾਉ।। 
(ਗੁਣ ਦਾਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤ ਕੇ ਵਪਾਰੀ ਦਾ 
ਹੁਣ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਕੇ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) (ਜਿਵੇਂ) ਰਾਸ 

ਵਿਹੂਣਾ ਵਪਾਰੀ ਚੁਫੇਰੇ ਝਾਕਦਾ ਹੈਂ (ਕਿ ਕਿਧਰੋਂ ਕੁਛ ਧਨ 
ਲੱਭ ਪਵੇ, ਤਿਵੇਂ ਜਪ ਤਪ ਵਾਲਾ ਜਗਯਾਸੁ ਸਾਈਂ ਵਿਚ 
ਸ਼ਰਧਾ ਰੁਪੀ ਰਾਸ ਬਿਨਾ ਇਧਰ ਉਧਰ ਹਿਆ ਭਟਕਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ) ਆਪਣੇ ਅਸਲੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਬੁਝਦਾ (ਭਾਵ ਕਿ ਉਹ 
ਅਪਣੇ ਮੁਲ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਖਦਾ ਜੋ ਤਤ) ਵਸਤੁ 
ਕਿ (ਉਸ ਦੇ ਅਪਣੇ) ਦਿਲ ਵਿਚ ਹੀ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਸੀਂ। 
ਉਹ ਕੁੜ ਵਿਚ ਮੁਠਾ ਕੁੜਿਆਰ (ਹੋ ਚੁਕਾ ਜੀਵ ਆਪ ਨੰ) 
ਸੌਦੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ।।੨।। 


(ਪਰ ਜੇਕਰ ਉਹ) ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ) ਰਤਨ 
(=ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੁ) ਨੂੰ ਪਰਖ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਦਿਨੇ 
ਰਾਤ ਨਵੇਂ` ਤੋਂ ਨਵਾਂ ਨਫਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਲਾਹਾ ਕੀ 
ਹੈ?1ਆਪਣੇ (ਘਰ=) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ (ਆਤਮ-) ਵਸਤੁ 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਸੋ ਜਿਸ) ਕੰਮ ਨੂੰ (ਕਰਨ 
ਆਇਆ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ) ਸੁਆਰ ਕੇ (ਏਥੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) (ਇਸ 
ਲਈ ਹੈ ਸੱਜਣ ! ਇਨ੍ਹਾਂ) ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਵਣਜ 
ਕਰ (ਉਹ ਵਣੂਜ ਕੀ ਹੈ ?) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ 
ਬੁਹਮ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ)।।੩।। 
ਜੇ ਮੇਲਣ ਵਾਲਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮੋਲ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦੀ ਹੈ (ਇਹ ਵੀਚਾਰ, ਇਸ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ) 
ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਪਾਰ (ਪੁਭੁ ਦੀ) ਜਯੋਤੀ (ਜਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਉਹ ਉਸ ਜਯੋਤੀ ਨੂੰ) ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਫੇਰ ਕਦੇ 
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ਸਚੈ ਆਸਣਿ ਸਚਿ ਰਹੇ ਸਚੈ ਪੇਮ 
ਪਿਆਰ ॥ ੪ ॥ 


ਜਿਨੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ ਘਰ ਮਹਿ 
ਮਹਲੁ ਸਥਾਇ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ 
ਰਤਿਆ ਸਚੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ 
ਤ੍ਰਿਭਿਵਣਿ ਸੇ ਪੁਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚੋ 
ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ ੫ ॥ 


ਸਾ ਧਨ ਖਰੀ ਸੁਹਾਵਣੀ ਜਿਨਿ 
ਪਿਰੁ ਜਾਤਾ ਸੱਗਿ ॥ ਮਹਲੀ 
ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਈਐ ਸੋ ਪਿਰੁ ਰਾਵੇ 
ਰੰਗਿ ॥ ਸਚਿ ਸੁਹਾਗਣਿ ਸਾ ਭਲੀ 
ਪਿਰਿ ਮੋਹੀ ਗੁਣ ਸੰਗਿ ॥ ੬ ॥ 


ਭੂਲੀ ਭੂਲੀ ਬਲਿ ਚੜਾ ਥਲਿ ਚੜਿ 
ਡੂਗਰਿ ਜਾਉ ॥ ਬਨ ਮਹਿ ਭੂਲੀ 
ਜੇ ਫਿਰਾ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਬੂਝ ਨ ਪਾਉ॥ 
ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੀ ਜੇ ਫਿਰਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ 
ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ ੭॥ 


ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ ਪਧਾਉਆ ਚਲੇ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੬; - 


( ੫੩੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੫: 
ਨਹੀਂ ਵਿਛੜਦਾ। (ਉਹ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ 
ਟਿਕਾਣਾ ਸੱਚਾ ਆਸਣ=ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ ਸੋ ਓਹ) ਸੋਚੇ ਪੁਮ 
ਪਿਆਰ ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਆਸਣ ਉਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਦ 
(ਸਮਾਇਆ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।।੪।। 


(ਸੋ ਭਾਈ !) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਪਹਿਲਾਂ) ਅਪਣਾ ਆਪਾ ਪਛਾਣ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ (ਮਹਲ ਸੁਥਾਇ 
ਭਾਵ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੁਭ ਟਿਕਾਣਾ (ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ।। 
ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਰੌਤਿਆਂ ਸੋਚ ਹੀ ਪੌਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਸੋ ਹੁਣ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਲੌਖਤਾ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ) ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਬੀ ਉਹੋ ਪਰਭੂ ਪਿਆ ਪੁਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ' 
ਸਤਯ (ਦੀ ਲੌਖਤਾ ਰੁਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਲੌਗੇ 
ਰਿ ਗਰਕ, ਭੋਈ ਹੈ।।੪।। 


(ਹੁਣ ਫੇਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਰੁਪਕ ਲੈਕੇ ਖਰੇ ਜਗਯਾਸੁ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ) ਉਹ (ਜਗਯਾਸੁ ਰੁਪ) ਇਸਤ੍ੀ ਖਰੀ ਸੋਭਾ ਵਾਲੀ 
ਹੈ, ਜਿਸਨੇ (ਅਪਣੇ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਔਰ 
ਸੰਗ ਜਾਤਾ ਹੈ। (ਉਸ) ਇਸਤੀ (ਰੁਪ) ਜਗਯਸੁ ਨੂੰ ਮਹਲ 
(ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਬੁਲਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਤੀ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਪੇਮ ਨਾਲ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਸੌਚੀ ਸੁਹਾਗਣ 
(ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ), ਓਹੋ (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ) ਚੰਗੀ, ਉਸ ਨੂੰ 
(ਅਪਣੇ) ਪੇਮ ਵਿਚ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ, ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨ 
ੱ ਨਾ 9੧ਊ ੫੧ “-4॥੪” .੬੦<- 


ਜੇ ਮੈਂ (ਜਾਣ ਬੁੱਝਕੇ ਨਾ, ਪਰ) ਭੁਲੇਵੇ ਭੂਲੀ ਹੋਈ (ਬੀ। 
ਟਿਬਿਆਂ ਤੇ ਜਾ ਚੜ੍ਹਾਂ ਤੇ ਟਿਬਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ (ਉੱਚੇ) ਪਹਾੜਾਂ 
ਉਤੇ ਚਲੀ ਜਾਵਾਂ, ਯਾ ਮੈਂ ਭੁਲੀ ਹੋਈ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਜਾ ਫਿਰਾਂ 
(ਤਦ ਬੀ) ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਾਂਗੀ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਸੋਝੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪੈਣੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਗੁਰੁ ਨੇ ਦੱਸਣਾ ਹੈ ਸੋ ਗੁਰ 
ਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਮੈਂ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ ਜੇ ਪਈ 
ਫਿਰਾਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਮੁੜ ਮੁੜਕੇ ਜੰਮਦੀ ਮਰਦੀ ਰਹਾਂਗੀ।।੭।। 

(ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਬੰ 
ਟਿਬਿਆਂ, ਪਹਾੜਾਂ, ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠੇ ਤੇ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਨਾਮ 
ਪਾਪਤ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਰਹੇ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁਲ ਵਿਚ ਰਹੇ, ਤਾਂ ਬੰ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਕਟੀਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹੇ ਭਾਈ ਜਨੋ । ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਰਬ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ) ਤੁਰਨ 
ਵਾਲੇ ਰਾਹੀਆਂ ਪਾਸੋਂ (ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਦਾਸ ਬਣਕੇ ਟੁਰੇ 


“ ਐਉਂੱ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ ਅਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ। 'ਖਿਰਿ” ਨੂੰ ਸਿਆਰੰ' 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਪਿਰ ਨੇ'। 
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ਹੱ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੬) ( ੫੪੦ ) ਰ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭ 


ਚਾਕਰ ਹੋਇ ॥ ਰਾਜਨੁ ਜਾਣਹਿ | ਹੋਏ ਹਨ ਜਾਕੇ ਪੁਛੋ (ਤਦ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗਾ ਕਿ ਓਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਅਪਣਾ ਰਾਜਾ ਸਿਆਣ ਰਹੇ ਹਨ, (ਇਸ 

ਆਪਣਾ ਦਰਿ ਘਰਿ ਠਾਕ ਨ ਹੋਇ॥ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ ਘਰ ਉਤੇ 

ਨਾਨਕ ਏਕੇ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਦੂਜਾ | (ਗਿਆਂ) ਕੋਈ ਚੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ'। (ਰੋਕ ਨਾ ਪੈਣ ਕਰਕੇ 

ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ੮ ॥ ੬ ॥ | ਜਦ ਓਹ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ (ਕੀ ਦੇਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੇ) ਇਕੋ ਉਹੋ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ।।੮।।੬।। 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਸ ਗਏ ਅਭਯਾਸੀ ਪੰਡਿਤ ਪਰਬਾਇ 
ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਸਨ। ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਅਜਾਣਤਾ ਵਿਚ ਕੂੱਲ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਵਿਹੁਣਾ ਰਹਿਕੇ ਜਪ, ਤਪ, ਸੰਜਮ, ਤੀਰਥ ਨਿਵਾਸ, ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੭ ਤੋਂ ਪਤਾ ਸਾਫ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਬਚਨ ਅਸਲੀਅਤ ਤੋਂ' ਭੁੱਲਕੇ ਕਰਮ 
ਕਾਂਡੀ ਧਰਮ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣਿਆਂ ਰਹਿਕੇ ਜੋ ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਨਿਸ਼ਫ਼ਲ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ ਤਾਂ ਏਕਾਂਗ ਵਾਡੁ ਇਕ ਕੀਮਤ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ 
ਤੇ ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਸ਼ੂੰਨ ਵਾਬੂ ਸੂਯੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਪਰ ਏਕਾਂਗ ਆਦਿ ਨਾਲ ਲਗ ਕੇ ਦਟ ਗੁਣਾਂ 
ਕੀਮਤ ਵਧਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਨੇ ਕਿ ਜੋ ਕਰਮ ਧਰਮ ਆਦਿ ਬੀਜੇਗਾ ਉਸਦਾ 
ਫਲ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਤੇ ਸੂਰਗ ਆਦਿ ਲਏਗਾ। ਉਹ ਕਲਯਾਣ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਪੁਜੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ-ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ 
ਆਦਿ ਵਿਚ ਨਿਪੁਨ ਹੋਹੁ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ, ਅਵਗੁਣ ਤਿਆਗ। 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਰਾਸ ਹੀਨ ਵਪਾਰੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਵਾਡੂ 
ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਸਾਧਕ ਕੂੜ ਵਿਚ ਮੁੱਠਾ ਰਹਿਕੇ ਦੁਖੀ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਵਣਜ ਕਰੇਗਾ, ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ ਦੀ 
ਲੇਵਾ ਦੇਵੀ ਕਰੇਗਾ ਉਸਨੂੰ ਲਾਹਾ ਮਿਲੇਗਾ 'ਬੁਹਮ ਬੀਚਾਰ” ਦਾ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਿਧਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ 


ਕਰੋ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜਾਚ ਸਿਖਕੇ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਸਾਰ ਕਰੋ। ਅਪਾਰ ਜੋਤ ਫੇਰ ਅੰਦਰੋਂ ਲੌਖਤਾ 
ਵਿਚ ਆਂ ਜਾਏਗੀ ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਮਿਲ ਪਓਗੋ ਤੈ ਵਿਛੁੜੋਗੇ ਨਹੀਂ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੌਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਲਗੇ ਓਹ ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਰਤੇ 
ਗਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਸੌਚ ਪਿਆ, ਕੀਹ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਾ ਪਛਾਣ ਲਿਆ। ਆਪਾ ਪਛਾਣ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾ 
ਨ ਪਰਭੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤੇ ਫੇਰ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ ਵਜਾਪਕ ਸਿਆਣ ਲੀਤਾ। 

ਅੰਕ ੬- ਹੁਣ ਐਸੀ ਗੁਰਮੁਖ ਰੁਪੀ ਇਸਤਰੀ ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਸੰਵਾਰੀ ਸੋਹਣੀ ਹੋ 
ਗਈ, ਉਹ ਪਤੀ ਨੂੰ ਅੰਗ ਸੰਗ ਜਾਣਦੀਂ ਹੈ ਤੇ ਪਤੀ ਉਸਨੂੰ ਆਪ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੇਂਦ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਭਾਵ, ਉਹ ਅੰਤ ਵਾਲੀ ਬੇਅੰਤ ਦੇ ਦਰ ਔਪੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਤ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਖਿੱਚ 
ਕੇ ਅਨੰਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


“ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ:- ਮਹਰਮ ਮਹਿਲ ਨ ਕੋ ਅਟਕਾਵੈ।। __।ਗਉਤੀ ਰਵਿਦਾਸ-੨) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਅਸਟਪਦੀ-੬) ( ੫੪੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭ 


ਹੁਣ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੇ ਨੰਮੀ ਭੁਤ ਰੌਗ ਵਿਚ ਆਕੇ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ-ਉਤਮ 
ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ-ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਆਪੇ ਤੇ ਘਟਾ ਕੇ ਤੇ ਮੌਤਿ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ 
ਜਗਸਾਂਸੁ ਨੂੰ, ਹਾਂ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਨੰ, ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਹੁਣਾ ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਕਰਨ ਲਈ ਘਰ 
ਬਾਰ ਛਡਕੇ ਰੇਤਲੇ ਟਿੱਬਿਆਂ ਤੇ ਜਾ ਚੜਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਝਨਾਂ ਜੇਹਲਮ ਦੇ ਪਾਰਲੇ ਲੰਮੇ ਰੇਤ ਦੇ ਉਜ਼ੇ 
ਚਲੇ ਗਏ ਬਾਵਾਂ ਨੂੰ ਬਲ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਕਈ ਤਪੀ ਤਪ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਫੇਰ ਦੌਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਕਈ ਲੋਕ ਪਹਾੜੀਂ ਜਾ ਤਪ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਬਨਾਂ ਵਿਚ। ਪਰ ਜੇ ਗੁਰੁ ਨੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲੇ ਤੇ 
ਨਾਮ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਤਦ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਮਿਟਣ ਲੌਗਾ। ਉਹ ਕੀਕੁੰ ਮਿਟੇ ? 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਪੁਛਿਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਦਾਸ ਬਣੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ 
ਰਾਜਾ ਅਰਥਾਤ ਮਾਲਕ ਸਿਆਣੋ (ਜੋ ਗਲ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਿਲਣੀ ਹੈ); ਫੇਰ ਤਹਾਨੰ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਤੇ ਕਿ ਅੱਗੇ ਲੰਘ ਕੇ ਉਸਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਵੜਦਿਆਂ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਹੀਂ 
ਪਵੇਗੀ, ਭਾਵ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਸਿਆਣਦਿਆਂ ਤੇ ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੁਪ ਨੁੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਿਆਂ ਕੋਈ 
ਅਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਪਵੇਗਾਂ। ਤੇ ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਦੇਖੋਗੇ ਕਿ ਦੁਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇਕੋ ਉਹੋ 
ਸਾਰੇ ਵਜਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਆਪ ਵਯਾਪਕਤਾ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਕਰ ਲਏਗਾ। 


ਰੁਗ੍ਰ- ਸੰਜਮੁ-(ਸੰਸ:, ਸੰਯਮ:) ਇੰਦ ਦਮਨ। ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਸਿਆਂ 

ਵਿਚ ਪੁਰਵਿਰਤੰ ਹੋਣੋ ਰੋਕਣਾਂ, ਯਾ ਧਾਵਨੋ ਵਰਜਣਾਂ। 

ਤਾਸੁ-ਉਸਨੂੰ। _ਰਾਧੇ-(ਪੰਜਾ:, ਰਾਧਣੇ ਤੋਂ) ਬੀਜੇ। ਬੀਜੇਗਾ। 

ਲਣੈ-(ਪੰਜਾ:, ਲੁਣਨਾ=ਕੱਟਣਾ) ਵੱਢੇਗਾ। ___ਅਹਿਨਿਸਿ-(ਸੰਸ:, ਅਹਰਨਿਸਮ! 
ਦਿਨ ਰਾਤ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ 2੭੭, ੩੮੦। ਸਾ ਧਨ-(ਸੰਸ:, ਸਾਧੂਹੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ। 
ਤ੍ਰਿਕਿਵਣਿ-(ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਭੁਵਨੰ) ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ। ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ। ਮਹਲੀ-ਇਸਤ੍ਰੀ। 

ਬਲਿ-(ਡਿੰਗ:,ਥਲ=ਟਿਬਾ। ਪੰਜਾ:, ਥਲ=ਖੁਸ਼ਕ ਇਲਾਕਾ, ਰੇਤ ਬਲਾ। ਇਕ ਬਹੁਤ 
ਲੰਮਾ ਰੇਤਲਾ ਟਿਬਾ ਜੇਹਾ ਜੋ ਝਨਾਂ ਜਿਹਲਮ ਦੇ ਪਾਰ ਪਾਰ ਅਨੇਕਾਂ ਮੀਲ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਟਿੱਬਾ। 
ਇਥੇ ਥਲ ਦਾ ਅਰਥ ਪੱਧਰਾ ਰੇਤ ਬਲਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ “ਥਲਿ” ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ 'ਚਤਾ` 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਬਲਿ ਉਚੇ ਰੇਤ ਦੇ ਟਿਬੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਚੜਨਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਡੂਗਰਿ-(ਸੰਸ:, ਤੁੰਗ:। ਹਿੰਦੀ ਡੋਂਗਰ। ਪੰਜਾ:ਡੂਗਰ) ਪਹਾੜ। _ ਬਨ-ਜੰਗਲ। 

_ ਪਧਾਊਆ-(ਪੰਜਾ:) ਪੰਧ ਤੇ ਟੂਰਨ ਵਾਲੇ। ਰਾਹੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਈਂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ 
ਸਾਧੂ ਸੌਤ। ਰਾਜਨੁ-(ਸੰਸ:, ਰਾਜਨ] ਰਾਜਾ। ਮਾਲਕ। 

ਅਤੀਵ ਅਰਬ-ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ ਐਉਂ ਸ਼ੀ ਅੰਤੀਵ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 

ਮੁੰਧ, ਸਾਧਨ, ਮਹਲੀ-ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਦਰ ਘਰਿ ਸਰੂਪ ਵਿਚ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। 

ਰਾਸ-ਸਰਧਾ। _ ਮੁਲ-ਤਤ ਸਰੂਪ। __ ਘਰ ਬਾਰਿ-ਦਿਲ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ। 

ਵਖਰ-ਨਾਮ। _ਰਤਨੁ-ਨਾਮ। _ਵਸਤੁ-ਆਤਮ ਵਸਤੁ। ਵਣਜਾਰਾ-ਗੁਰਮਖ। 

ਵਣਜ-ਬੁਹਮ ਬੀਚਾਰ। ਆਸਣਿ-ਸਰੂਪ। ਮਹਲੂ-ਸਰੂਪ। _ਪਿਰੂ-ਪਰਮੇਸੁਰ। 

ਬਲ-ਪੰਜ ਧੂਣੀਆਂ ਆਦਿ ਤਪ। ਡੂੰਗਰ-ਹਠ ਯੋਗ। _ਬਨ-ਸ਼ਾਸਤੁ ਘੋਖਣ ਆਦਿ। 

ਪਧਾਉਆ-ਸੰਤ। ਗੁਰਮੁਖ। ਰਾਜਨੁ-ਰਾਜਾ, ਪਰਮੇਸਰ। ਸੁਆਮੀ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭! 


( ੫੪੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭) 


- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਮਲ ਹੈ (ਭਾਵ ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ ਹੈ) ਉਸਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਣ ਲਈ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ (ਸ਼ੁੱਧ) ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਦਸਿਆ ਹੈ-੧. ਆਸ 
ਅੰਦੇਸੇ ਦਾ ਦੂਰ ਕਰਨਾ (ਅੰਕ ੪)। ੨. ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੌਗ ਜਾਣਾ (ਅੰਕ ੭-੮)। ੩. ਤੇ ਗੁਰੁ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾਂ (ਅੰਕ ੧-੩)। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪੂਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਹੋਵਾਂ ? ਉਸ ਪਰਥਾਇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਗੁਰ ਤੇ ਨਿਰਮਲੁ ਜਾਣੀਐ ਨਿਰਮਲ 
ਦੇਹ ਸਰੀਰੁ ॥ ਨਿਰਮਲ ਸਾਚੋ ਮਨਿ 
ਵਸੈ ਸੋ ਜਾਣੈ ਅਭ ਪੀਰ ॥ ਸਹਜੇ 
ਤੇਂ ਸੁਖੁ ਅਗਲੋ ਨਾ ਲਾਗੇ ਜਮ ਤੀਰੁ 


_॥੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਨਿਰਮਲ ਜਲਿ 
ਨਾਇ ॥ ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਚਾ ਏਕੁ ਤੂ 
ਹੋਰੁ ਮੈਲੁ ਭਰੀ ਸਭ ਜਾਇ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਮੰਦਰੁ ਸੋਹਣਾ ਕੀਆ 
ਕਰਣੈਹਾਰਿ ॥ ਰਵਿ ਸਸਿ ਦੀਪ 
ਅਨੂਪ ਜੋਤਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਜੋਤਿ 
ਅਪਾਰ ॥ ਹਾਟ ਪਟਣ ਗੜ ਕੋਠੜੀ 
ਸਚੁ ਸਉਦਾ ਵਾਪਾਰ ॥ ੨ ॥ 


ਅਰਥ 


(ਅਰਬ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) 

੪. ਹੈਂ ਭਾਈ । (ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਮੈਲੇ ਹਾਂ ਸੋ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੀਏ ਤਾਂ ਨਿਰਮਲ 
ਪ੍ਭੂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾਂਗੇ, ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ: ) 
ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਨਾਲ ਨ੍ਹਾਤਿਆਂ ਜਿਵੇਂ (ਸਰੀਰ ਦੀ) ਮੈਲ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ (ਤਿਵੇਂ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਜਲ 
ਨਾਲ ਕਿਉਂੱਕਿ। ੫. ਜਿਸਦਾ ਇਹ ਨਾਮ ਹੈ ਉਹ) ਨਿਰਮਲ 
ਹੈ, ਸੋ (ਹੇ ਹਰੀ!) ਇਕ ਤੂੰ ਹੈਂ (ਜੋ) ਸੌਚਾ (ਨਿਰਮਲ ਹੈ) 
ਹੋਰ ਸਭ ਟਿਕਾਣੇ ਮੈਲ ਭਰੇ ਹਨ।।੧।।ਰਹਾਉ।। 
੧. (ਪੁਸ਼ਨ: ਇਸ ਨਿਰਮਲ ਹਰੀ ਨੇ ਫੇਰ ਕਿਵੇ 
ਪਛਾਣੀਏ ? ਉੱਤਰ :; ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਜਾਣ 
ਲਈਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ ਅਪਣੀ) ਏਹ (ਤੇ ਦੇਹ ਢੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ 
ਸੁਖਮ-) ਸਰੀਰ (ਦੁਇ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੨. (ਤਦ 
ਸਾਡੇ) ਨਿਰਮਲ (ਹੋਏ) ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਤੇ 

ਸੁੱਧ (ਹਰੀ) ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
ਲੇ ਪਨ 28 ਜਿਹ) ਪੀੜਾਂ ਤਤ (ਉਹ ਸ਼ੌਂਧ ਹੁੰਦੇ 
ਨਲ ਜਾਰ ਮੈਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਹਜ ਗਰਜ ਨਾਲ ਬੜਾ 
ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਫੇਰ ਜੀਵ ਨੰ) ਜਮ 
ਦਾ ਤੀਰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਵਜਦਾ (ਭਾਵ ਜਮ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਸ਼ੌਂਧ 
ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਉਚਾ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)।।੧।। 
(ਪੁਸ਼ਨ: ਜਦ ਇਕੋ ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤਾਂ ਫੇਰ ਇਹ ਜਗਤ 
ਸਾਰਾ ਹੀ ਮੈਲਾ ਹੋਇਆ ? ਉੱਤਰ:) (ਹੇ ਭਾਈ ਇਹ ਜਗਤ 
ਉਸ ਸ਼ੌਧ ਸਰੂਪ) ਹਰੀ ਦਾ ਹੀ ਸੋਹਣਾ ਮੰਦਰ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ) 
ਰਚਣਹਾਰ ਨੇ (ਆਪ) ਰਚਿਆ ਹੈ। (ਇਸ ਵਿਚ) ਸੂਰਜ 
ਚੰਦ੍ਮਾਂ (ਆਦਿ ਮਾਨੋ) ਦੀਵੇ ਰਚੇ ਹਨ ਜੋ ਸੁੰਦਰ ਚਾਨਣਾ (ਦੇ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਤੇ) ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ (ਉਸਦੀ) 
ਅਮਿਤ ਜੋਤਿ (ਹੀਂ ਪੁਕਾਸ਼ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਫੇਰ) ਹਟੀਆਂ, ਸ਼ਹਿਰ, ਕਿਲ੍ਹੇ ਤੇ ਮਕਾਨ ਹਨ (ਜੋ) “ਸਚ” 


੩0੬ 40 ੦532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ!੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭) 


ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਭੈ ਭੰਜਨਾ ਦੇਖੁ 
ਨਿਰੰਜਨ ਭਾਇ ॥ ਗੁਪਤੁ ਪੁਗਟੁ 
ਸਭ ਜਾਣੀਐ ਜੇ ਮਨੁ ਰਾਖੈ ਠਾਇ॥ 
ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੇ ਮਿਲੈ ਤਾ ਸਹਜੇ 
ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥ ੩ ॥ 


ਕਸਿ ਕਸਵਟੀ ਲਾਈਐ ਪਰਖੇ 
ਹਿਤੁ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥ ਖੋਟੇ ਠਉਰ 
ਨ ਪਾਇਨੀ ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇ ॥ 
ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਦੂਰਿ ਕਰਿ ਇਉ 
ਮਲੁ ਜਾਇ ਸਮਾਇ ॥੪॥ 


ਸੁਖ ਕਉ ਮਾਗੈ ਸਕੁ ਕੇ ਦੁਖੁ ਨ 
ਮਾਗੈ ਕੋਇ ॥ ਸੁਖੋ ਕਉ ਦੁਖੁ 
ਅਗਲਾ ਮਨਮੁਖਿ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ਸੁਖ ਦੁਖ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਣੀਅਹਿ 
ਸਬਦਿ ਭੇਂਦਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ॥੫॥ 


ਬੇਦੁ ਪੁਕਾਰੇ ਵਾਚੀਐ ਬਾਣੀ ਬੂਹਮ 
ਸਿਆਸੁ ॥ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸੇਵਕ 
ਸਾਧਿਕਾ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 
ਸਚਿ ਰਤੇ ਸੇ ਜਿਣਿ ਗਏ ਹਉ 


( ੫੪੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫: 
(ਰੂਪੀ) ਸਉਦਾ ਤੇ ਵਪਾਰ (ਕਰਨੇ) ਲਈ (ਰਚੇ ਗਏ 
ਹਨ)।।੨।। 

(ਪੁਸ਼ਨ: ਐਸਾ ਹਰੀ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੇ ? ਉੱਤਰ: (ਜਿਸ ਨੇ 
ਜਮ ਦਾ) ਭੈ ਦੁਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੁਰਮਾ (ਅਖਾਂ 
ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ ਉਸਨੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦੇਖ ਲਿਆ, 
(ਹਾਂ) ਜੇ ਮਨ ਨੰ ਟਿਕਾਣੇ ਰਖੀਏ । (ਤਾਂ) ਗੁਪਤ ਪੁਗਟ 
(ਹਰੀ ਨੂੰ) ਸਭ (ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ) ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੇ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ (ਉਹ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਸਹਜ 
ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਵੇਗਾ"।।੩।। 

(ਗੁਰੂ ਫੇਰ) ਪਰਖਦਾ ਹੈ ਚਿਤ ਲਾਕੇ (ਭਾਵ ਗੌਰ ਨਾਲ। 
ਮਰ ਅਲ ਸਲੀਕੇ ਲਨ ਪਸੀ ਗਲ ਹੇ ਜਿ 
ਕਿ ਸੋਨੇ ਦੀ ਪਰਖਣਾ) ਕਸਵਟੀ ਉਤੇ ਕੱਸ ਲਾਕੇ ਕਰੀਦੀ 
ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਪਰਖਣਾਂ ਬੀ ਸੱਚ ਦੀ' ਕਸਵਟੀ ਤੇ ਕਸ 
ਲਾਕੇ ਕਰੀ ਦੀ ਹੈ। ਤਦ) ਖੋਟੇ ਟਿਕਾਉ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ 
(ਪਰ) ਖਰੇ ਖਜਾਨੇ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਸੋ ਤੂੰ ਗੁਰੁ ਦੇ 
ਆਖੇ ਲਗ ਕੇ) ਆਸ ਤੇ ਅੰਦੇਸੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਹ, ਇਉਂ ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਏਗੀ।।੪।। 

(ਪੁਸ਼ਨ: ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਕਿਵੇਂ ਦੁਰ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ) ੩. ਦੁਖ 
ਤੇਂ ਸੁਖ ਨੰ ਇਕ ਸਮ ਕਰਕੇ ਜਾਣੀਏ (ਤਾਂ ਆਸ 
ਅੰਦੇਸਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸਮ ਕਰ ਤਾਂ ਜਾਣੀ ਦਾ ਹੈ 
ਜੇ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ (ਮਨ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੇਮ ਨਾਲ! 
ਵਿੰਨ੍ਣਾ ਸਿਖ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਹੀ) ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ। ੧. (ਪਰ 
ਦੇਖੋਂ ਜਗਤ ਵਰਤਾਰਾ) ਸਭ ਕੋਈ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, 
ਦੁਖ ਕੋਈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ, ੨. ਪਰ ਮਨਮੁਖ (ਜਗਤ) ਨੰ 
ਇਹ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਸੁਖਾਂ (ਦੀ ਆਸ ਰਖਦਿਆਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਪੂਰਣਤਾ ਵੇਲੇ ਸਗੋਂ) ਬਹੁਤਾ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।।੫।। 
(ਪੁਸ਼ਨ: ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਬਿਆਸ ਆਦਿ ਤਾਂ ਕਰਮ ਯਾ 
ਗਿਆਨ ਦੌਸਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਦੱਸੋ ! ਗੁਰੂ ਜੀ:-ਸੁਣ ਭਾਈ!) 
(ਜੇ) ਬੁਹਮਾ ਦਾ ਵੇਦ (ਸੰਗੂਹ ਯਾ) ਵਯਾਸਕ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ (ਵੇਦ 
ਸੂਤਰ, ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ ਤੇ ਪੁਰਾਣ) ਵਾਚੀਏ (ਤਾਂ ਓਹ) ਪੁਕਾਰ 
(ਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ) ਹਨ ਕਿ ਮੁਨੀ ਲੋਕ (=ਰਿਖੀ). ਸੇਵਕ 
(ਭਗਤ) ਤੇ ਸਾਧਿਕ (ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਕੱ -<੬<%-ਓਘ 
(ਜਦ) ਰਤੇ ਗਏ (ਤਾਂ ਬੂਹਮ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇ ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ। 


“ ਸਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੇਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣਾ ਦੋਸਦਾ ਹੈ, ਏਥੇ ਓਸ ਗੁਰੂ 


ਦੇ ਲੌਛਣ ਕੀਤੇ ਹਨ। 


(ਸਿਰੀ: ਮ: ੧-੨੧੧ 
ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਦੀ ਪਰਖਣਾ ਸੋਚ ਦੀ ਕਸਵਟੀ ਤੇ ਲਾਕੇ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। 
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੧੯ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-?੭] ( ੫੪੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭ 


ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਸੁ ॥ ੬ ॥ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਾਗਰ (ਨਾਮ ਹੀ) ਹੈ। (ਐਉਂ ਜੋ ਪੁਭੁ) ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਰਚੇ (ਓਹ ਜੀਵਨ ਅਪਣਾ) ਜਿਤ ਗਏ. ਮੈਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹਾਂ।।੬।। 


ਚਹੁ ਜੁਗਿ ਮੈਲੇ ਮਲੁ ਭੁਰੇ ਜਿਨ ੬ ਮੰ 
੨ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰੰਤੁ) ਦੇ ਮੁਖ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਨ ਰੋਇ ॥ ਭਗਤੀ ਅਖ = ਵਕ 436 ।੨੦-੨੨੬੦-੧<- 
ਭਾਇ ਵਿਹੂਣਿਆ ਮੁਹੁ ਕਾਲਾ ਪਤਿ | ਮੇਲ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਓਹ) ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਤੋਂ ਸੌਂਖਣੇ 
ਖੋਇ ॥ ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ | ਹਨ, (ਓਹ) ਪਤਿ ਗੁਆਕੇ ਕਾਲੇ ਮੁੰਹ (ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ”)। 
ਅਵਗਣ ਮੁਠੀ ਰੋਇ ॥ ੭ ॥ _| (ਗਲ ਕੀ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਸਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਓਹ 
ਵਸਾਰੇ ਰੂਪ) ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਮੁਠੇ (ਗੇ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

(ਤੇ ਅੰਤ ਠੱਗੇ ਗਏ ਪੁਰਸ਼ ਵਾਬੂ) ਰੋਂਦੇ ਹਨ।।੭।। 


ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਪਾਇਆ ਡਰੁ ਕਰਿ ਚ ਕਾਇਆ ਕਿਆ ਰਾ (4੧ 
ਮਿਲਾਇ ਨੇ) ਖੋਜਦਿਆਂ ਖੌਜਦਿਆਂ (ਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਪਾ ( 
ਆਂ ਅਤ ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਮਿਲਾਇਆਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਏ। 

ਛਮ ।ਤੂ । | (ਓਹ) ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹੈਨ, (ਓਹ ਫਿਰ) ਅਪਣੇ 
ਨਾਨਕ ਨਿਰਮਲ ਊਜਲੇ ਜੋ ਰਾਤੇ । ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹੈਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਹਉਮੈਂ (ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਤੋਂ 
ਹਰਿ ਨਾਇ ॥ ੮ ॥੭॥ ਉਪਜੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹੀ) 
ਨਿਰਮਲ ਹਨ, (ਓਹੀ) ਉੱਜਲ ਹਨ ਜੋ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਤੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਅਰਬਾਤ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੁਧ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਧ 

ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)।।੮।।੭।। 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਪਸ਼ਟ ਸਮਝ ਲਈ, ਜੋ ਰਹਨੁਮਾਈ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਅਖਾਂ ਅਗੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲਈਏ ਤਾਂ 
ਸੁਖੈਨਤਾ ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ :- 


ਬੈਠੇ ਹਨ ਸੁ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਇਕ ਗੱਭਰੁ ਜੋ ਨਵਾਂ ਨਵਾ ਵਿਦਜਾ ਪਾਕੇ ਆਇਆ ਹੈ. ਉਹ 
ਪੁਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸੋ ਮੈਂ ਬੂਹਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵਾਂ ? ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸਨੂੰ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੂੰ ਜੋ ਵਯਾਸ ਕ੍ਰਿਤ ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ ਪੁਰਾਣ ਤੇ ਬੁਹਮਾ ਰਚਿਤ ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਕੇ ਆਇਆ 
ਹੈਂ ਲਛਣ ਕਰ ਬੂਹਮ ਦੇ ! ਤਦ ਉਸਨੇ ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਬੁਹਮ 
ਨਿਰਮਾਯ ਹੈ, ਇਕ ਹੈ, ਸ਼ੁਧ ਸਰੁਪ ਹੈ। ਤਦ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੁੰ ਅਪਣੇ ਲੱਛਣ ਕਰ ? 
ਉਸਨੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕੀਤੇ ਜੋ ਮਾਯਾ ਮੈਲ ਨਾਲ ਵੇਤ੍ਰਿਤ ਲੱਛਣ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਯਾ ਜੇ ਮੈਲਾ ਜਲ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਵਿਚ ਪਾਵੇ ਤਾਂ ਕੋਣ ਪਾਉਣ ਦੇਵੇਗਾ ? ਜੇ ਨਿਰਮਲ ਜਲ 
ਪਾਵੇਂ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪਾ ਸਕੇਂਗਾ। ਸਜਾਤੀ ਵਿਚ ਸਜਾਤੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਵਿਜਾਤੀ ਤਾਂ 
ਸਜਾਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ। ਤੇ ਸੈਲਾ ਨਿਰਮਲ ਵਿਚ ਕਿਵੇਂ ਅਭੇਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਸੋ - 
ਜੇ ਤੁੰ ਆਪੇ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰ ਲਵੇਂ ਤਾਂ ਤਾਂ ਸੁੱਧ ਹੋਇਆ ਆਤਮਾ ਸਦਾ ਸ਼ੁਧ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ 
੭੧੪੪ ਫੇਰ ਸੁ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਸੁੱਧ ਯਾ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਦੀ, ਜੋ ਇਉੱ 


“ ਅਥਵਾ, ਲੋਕ ਵਿਚ ਮੂੰਹ ਕਾਲਾ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਬੇਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-?] ( ੫੪੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭ 


ਅੰਕ ੧, ਰਹਾਉ ਤੇ ਅੰਕ ੨-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਮਲ ਹੈਂ, ਹੋਰ ਸਭ ਟਿਕਾਣੇ ਸੋਲੋ ਹਨ। ਜੋ 
ਜੋ ਟਿਕਾਣੇ ਲੋਕਾਂ ਨੋ ਆਸਰੇ ਲਈ ਲਏ ਹਨ ਓਹ ਮਾਯਾ ਮੈਲ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਚਾਹੋ ਥੋਤੀ ਚਾਹੇ 
ਲੇਸ਼ ਮਾਤੂ; ਸ਼ੁੱਧ ਨਿਰਮਲ ਟਿਕਾਣਾ ਇਕੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਸੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇਵੇਗਾ, ਉਸ ਨਾਲ ਕੁੜ ਦੀ ਮੈਲ ਦੁਰ ਹੋਵੇਗੀ, ਆਪ ਸੱਚ ਹੇ 
ਪੁਗਟੇਗਾ ਉਸਨੂੰ ਫੇਰ ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਸੱਚਾ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਏਗਾ। 


ਇਹ ਜਗਤ ਯਾ ਇਹ ਸਰੀਰ ਜਿਸਨੇ ਰਚਿਆ ਹੈ ਅਪਣੇ ਰਹਿਣੇ ਲਈ ਰਚਿਆ ਸੀ. 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਹ ਸਾਜਨਾ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਪੋਮ ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਸੁਹਣੀ ਸੈ ਹੈ, 
ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮ ਇਕ ਹਨੋਰਾਂ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਹਨੇਰੇ ਤੋਂ ਨਿਕਲਿਆ ਹੋਇਆ 
ਗੁਰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ : ਕਾ 


'ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕੀ ਹੈ ਕੋਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਵਿਚਿ ਵਾਸੁ।।` ।ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ ੧-੨' 


ਉਹ ਭੈ ਰਹਿਤ ਤੇ ਗਸਾਨਵਾਨ, ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਗੁਰੁ ਹੀ ਜੀਵ ਨੰ ਸ਼ੁਧ ਕਰਕੇ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਪ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਜਨੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਚ ਹੈ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲ 
ਦੇਣ ਦੀ। 


ਅੰਕ ੩-੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਪਰਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. 
ਪਰਖ ਪੁਰੀ ਤਵੱਜੋ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਵਿਰੋਧ ਭਾਵ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਹਿਤ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਪਰਖ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ। (ਹਿਤ ਚਿਤ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ।) ਸੋ ਖਰੇ ਉਸ ਸਦਾ ਖਰੇ ਦੇ ਸਰੁਪ ਰੁਪੀ ਖਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ 
ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਅਜੇ ਬੀ ਕੁਛ ਖੋਟ ਕਿ ਰਲੇ ਵਾਲੇ, ਅਰਥਾਤ ਜ਼ਰਾ ਭਰ ਬੀ ਮਾਯਾ ਦੇ ਰਲੇ ਵਾਲੇ 
ਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਨਹੀਂ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੈਂਦੇ, ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੀਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ। 

ਅੰਕ ੪ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਦੁਸਰੀ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੁ ਜੋ ਨਾਮ ਦੀ ਜਾਚ ਢੌਸੇਗਾ ਤੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਵੇਗਾ, ਉਸਦਾ ਜੇ ਠੀਕ ਵਰਤਾਉ ਕਰੇਂਗਾ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਆਸ ਅੰਦੇਸਾ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਨਾ 
ਤਾਂ ਤੂੰ ਮਾਯਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਪਤੀ ਦੀ ਆਸ ਬੰਨ੍ਹਂਗਾ ਨਾ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਆ ਪੈਣ ਕਿ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ ਦੇ ਫਿਕਰ ਤੈਨੂੰ ਖਾਣਗੇ। ਇਹ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਨਿਕਲ ਜਾਣਾਂ 
ਤੈਨੂੰ ਸੁਧ ਕਰੇਗਾ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ 'ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਲੈਣ” ਦੀ ਆਸ 
ਛਡ ਦੇਵੇਂਗਾ ਤੇ 'ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਗੁਆਚ ਜਾਣ? ਦਾ ਭੀ ਤੌਖਲਾ ਛਡ ਦੇਵੇਗਾ ਤਾਂ ਸੁਖੀ ਹੋ 
ਜਾਏਂਗਾ। ਜੇ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਮੰਗੇਂਗਾ ਤਾਂ ਇਕ ਸੁਖ ਮਗਰੋਂ ਹੋਰ ਸੁਖ ਹੋਰ ਸੁਖ, ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਲਝਾਉ 
ਵਧਣਗੇ; ਜਿਵੇਂ ਵਿਆਹ ਮੰਗਿਆ, ਫੇਰ ਪੁਤ ਮੰਗਿਆ, ਫੇਰ ਧਨ ਦੌਲਤ ਮੰਗੀ, ਪਰਤ ਵਡਾ 
ਹੋਇਆ ਉਸਦਾ ਵਿਆਹ ਮੰਗਿਆ ਫੇਰ ਪੋਤਾ ਮੰਗਿਆ। ਇਉਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਦੱਖ, ਖ਼ਚਲਾਂ, 
ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਵਿਯੋਗ ਨਾਲ ਵਧਦੇ ਗਏ, ਸੁਖਾਂ ਨਾਲ ਦੁਖ ਬੀ ਵਧੇ, `ਸੋ ਮਨ ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰਿਹਾ-ਮੈਲਾ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਦੀ ਮੰਗ ਨਾ ਕਰ ਦੁਖ ਤੋਂ ਡਰ ਨਾ. 
ਸਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹੁ। ਏਥੇ ਇਕ ਪੁਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਬੀ ਤਾਂ ਸੁਖ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਨ ਬਸਤੁ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮੰਗਿਆ ਹੈ, “ਲਾਜ ਰਾਖੋ` ਬੀ ਮੰਗਿਆ ਹੈ, ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਸ਼ੀ 
ਮੰਗਿਆ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ ਤੋਂ ਘੋਬਾ, ਨਿਰਾ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਵਿਚ 
ਫਾਬਾ ਐਸ ਇਸ਼ਰਤ ਲਈ ਸੁਖ ਦੇ ਬਾਦ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ। ਉਹ ਤਾਂ ਨਿਰਬਾਹ ਮਾਤੁ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। 
ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ ਪੁਰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਓਥੋਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਡੇਰਾ ਕਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਉਹ ਨਿਰਬਾਹ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਦਾਤਾ ਪੁਭੂ ਤੋਂ। ਕਦੇ ਓਹ ਜਗਤ ਦੇ ਭਲੇ 
ਲਈ ਦਾਤਾ ਤੋ' ਦਾਤਾਂ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪਕੜ ਤੇ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਮਾਯਕ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭) ( ੫੪੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭ 


ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਲੋਭ ਉਸ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ। 

ਸੋ ਹੁਣ ਤਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈਂ ਪਰ ਮੁਖ ਲੋੜ ਗੁਰੁ ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੇ 
ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤੇ ਉਸਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਤੌਖਲੇ ਲਾਣ ਵਾਲੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦੇ ਦੁਰ ਕਰਨ ਦੀ ਦੱਸੀ 
ਹੈ। ਓਹ ਹੁਣ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ, ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ, ਉਪਨਿਸਦਾਂ, ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਨਾਂ ਲੈ ਕੇ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਠਨ ਪਾਠਨ ਕਿਆ ਨਿਰਮਲ ਨਹੀਂ' ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਵੇਦ ਪੂਰਾਣ ਵਾਚੀ ਦੇ ਬੀ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਪੰਡਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋ ਓਹ ਗ੍ਰੰਥ 
ਪੁਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਓਹ ਪੁਕਾਰ ਕੀ ਹੈ ? ਇਹ ਗਉਲੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਓਹ ਬੀ ਤਾਂ ਇਹੋ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਂਤੇ ਗਏ ਹਨ ਓਹੀ ਸੁੱਧ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋਏ ਹਨ, ਓਹੀ ਸੁੱਧ 
ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਮੁਨੀ ਜਨ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ 
ਸੇਵਕ ਤੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੁਣਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਉਸਦੀ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਅੰਕ 
੭ ਵਿਚ ਸਿਧਾਂਤ ਰੁਪ ਕਰਕੇ ਉਹੋ ਗਲ ਮਾਨੋਂ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਬਿਪਤਾ ਦੀ, ਕਿ ਜੋ 
ਨਾਮ ਵਿਹੁਣੇ ਹਨ ਓਹ ਹਉਮੈ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਕ ਮਾਯਕ ਗੇੜ ਤੁਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਓਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੈਲਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ, ਮੁੜ ਜੰਮਦੇ ਮੁੜ ਮਰਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ, ਐਉਂ 
ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ ਮੈਲ ਭਰੇ ਹੀ ਟੁਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਭਗਤੀ- 
ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ-ਨਹੀਂ, ਮਾਯਕ ਗੇੜ ਵਿਚ ਫਸੇ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣੇ ਨਾਲ ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ 
ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣਾ ਸਰੁਪ-ਆਤਮ ਸਰੁਪ-ਪਛਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਛਾਣ ਹੋਣ ਤੇ ਹਉਮੈ ਪਰੇ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਦੇ ਹਟਣ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਮੁਲ ਕਟ ਹ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਨਿਰਮਲ ਉੱਜਲ ਤੇ ਸੁਧ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਉਹ 'ਘਰਿ ਵਸੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੂਕੂ-ਨਿਰਮਲ-(ਸੰਸ::ਨਿਰ੍-ਮਲ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਉੱਜਲ। ਪਵਿਤੂ। ਮੁਰਾਦ 
ਹੈ, ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਅਵਸਬਾ। 

ਅਭ-(ਸੰਸ:, ਅਭੁ ਇਕ ਵਿਸਰਗ ਹੈ ਜੋ ਨਿਕਟਤਾ ਆਦਿ ਭਾਵਾਂ ਲਈ ਪਦਾਂ ਨਾਲ 
ਲਗਦੀ ਹੈ। ਸੌਸ: ਅਭਯੈਤਰ=ਅੰਦਰ।) ਹ੍ਿਦਾ। ਦਿਲ ਇਸ ਪਦ ਅਭਯੰਤਰ ਵਿਚੋਂ ਕੇਵਲ “ਅਭ` 
ਤੇ 'ਅਭਿ” ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹ੍ਰਿਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੫੩੭। 

ਅਗਲੋ-ਬਹੁਤਾ, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੧੧, ੩੩੪੧ ਜਮ ਤੀਰੁ-ਜਮ ਦਾ ਬਾਣ। 
ਜਮ ਦੇ ਹਬੋਂ ਮਾਰੇ ਜਾਣ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। ਭਾਵ ਹੈ, ਜਮ ਪੀੜਾ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਵਿ ਸਸਿ ਦੀਪ-ਪਰਤਖ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਆਦਿ ਦੀਵੇ। ਯਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੇ ਅੰਗ ਯਾ 
ਅੰਤੀਵ ਟਿਕਾਣੇ। 

ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ-ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਸੁਰਮਾ। ਭਾਵ, ਗਯਾਨ ਜੋ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਭੈ ਭੰਜਨਾ-ਭੈ ਨੂੰ ਤੋੜ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ___ਨਿਰੰਜਨ-ਨਿਰ-ਅੰਜਨ। ਅੰਜਨ ਭਾਵ ਮਾਯਾ 
ਤੋਂ ਗਹਿਤ। ਸ਼ੁੱਧ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾਂ ੮੧, ੧੯੬, ੪੭੮। 

ਬਿਆਸੁ-(ਸੌਸ:, ਵਯਾਸ: ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ)। ਜਿਸਨੇ ਵੇਦ ਸੰਕਲਿਤ ਕੀਤੇ, 
ਪੁਰਾਣ ਵਿਸਬਾਰੇ, ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਰਚੀਆਂ, ਸੋਕਲਿਤ ਕੀਤੀਆਂ, ਵੇਦਾਂਤ ਸੁਤਰ ਰਚੇ। ਪਰ ਏਥੇ ਇਹ 
ਪਦ 'ਵਯਾਸ` ਦਾ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਪਰ 'ਵੈਯਾਸ` ਦਾ। 'ਵੈਯਾਸ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਕੁਛ ਵਿਆਸ ਤੋਂ ਰਚਿਆ 
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ਬੁਹਮ ਦਾ ਭਾਵ-ਬੁਹਮਾ ਹੈ। 


ਵੇਦ `--ਬਾਣੀ ਬੁਹਮ ਬਿਆਸੁ-ਬੁਹਮਾਂ ਦਾ (ਵੇਦ ਸੰਗੁਹ ਤੇ) ਵਿਆਸ ਕ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ। 


ਜਿਨੀ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 


ਦੁਇ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਚਕ ਨਹੀਂ ਹਨ, 'ਜਿਨ੍ਹਾਂ` ਦੀ ਬਾਂ 
ਪਦ 'ਜਿਨੀ` ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 'ਮੁਠੇ` ਦੀ ਥਾਂ 'ਮੁਨੀ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਓਸ ਸਮੇ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੮) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ “ਭਾਈ ਰੇ` ਕਹਿਕੈ ਗੁਰੂ 
ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਅਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਸੁਣਿ ਮਨ ਭੂਲੇ ਬਾਵਰੇ ਗੁਰ ਕੀ 
ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ ਹਰਿ ਜਪਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ਤੂ ਜਮੁ ਡਰਪੈ ਦੁਖ 
ਭਾਗੁ॥ ਦੂਖੁ ਘਣੇ ਦੋਹਾਗਣੀ ਕਿਉ 
ਥਿਰੁ ਰਹੈ ਸੁਹਾਗੁ ॥੧॥ 


ਭਾਈ ਰੇ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਥਾਉ ॥ 
ਮੈ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਿ 
ਦੀਆ ਬਲਿ ਜਾਉਂ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਰਮਤਿ ਪਤਿ ਸਾਬਾਸਿ ਤਿਸੁ 
ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮਿਲਾਉਂ ॥ ਤਿਸੁ 
ਬਿਨੁ ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਊ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ 
ਮਰਿ ਜਾਉ ॥ ਮੈ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ ਨ 
ਵੀਸਰੈ ਟੇਕ ਟਿਕੀ ਘਰਿ ਜਾਉ॥੨॥ 


ਹੇ ਭੁਲੇ ਹੋਏ ਤੇ ਕਮਲੇ ਹੋਏ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! (ਮੋਰੀ ਸਿਖਯਾ। 
ਸੁਣ (ਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲੌਗ ਪਉ। (ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪੁੰਛ ਕੇ) ਤੂ 
ਹਰੀ ਦਾ ਜਾਪ (ਰਸਨਾ ਨਾਲ) ਕਰ ਤੇ (ਮਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ। 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਰਾਧ; (ਫੇਰ) ਦੁਖ (ਤੈਥੋਂ ਦੁਰ) ਨੌਸਣਗੇ ਤੇ ਜਮ 
(ਤੈਥੋਂ) ਡਚੇਗਾ। (ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਦਸ਼ਾ) ਦੁਹਾਗਣੀਆਂ (ਛੁੱਟੜ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਰਗੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਹਾਂਗ (ਬਿਰ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਬੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਿਰ=) ਪਰਾਪਤਿ ਨਹੀਂ ਰਹਿਂਦਾ।।੧। 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਟਿਕਾਣਾ (ਦਿੱਸ) ਨਹੀ 
(ਆਉਂਦਾ), ਮੇਰੇ ਪਾਸ (ਇਕੋ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ।(ਰੁਪੀ। 
ਧਨ ਹੈ, ਜੋ ਮੈਨੰ ਗੁਰੁ ਨੇ ਦਿਤਾ ਹੈ; ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ 
(ਉਸ ਗੁਰੂ ਉਤੋਂ)।।੧।।ਰਹਾਉ।। 


(ਜਿਸ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ (ਧਾਰਨ ਕੀਤਿਆਂ) ਪਤਿ (ਬਣਦੀ 
ਹੈ) ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ, (ਮੈਂ) ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਿਆ 
ਰਹਾਂ। ਉਸ (ਗੁਰੁ ਤੋਂ) ਬਿਨਾਂ (ਮੈਂ) ਇਕ ਘੜੀ ਨਾ ਜੀਉ 
ਸਕਦਾ (ਤੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ'` ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ ਮਰ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ. ਮੈ 
ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ (ਕਿਵੇਂ) ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰੇ, (ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ) ਟੇਠ 
ਤੇ (ਹੀ) ਘਰ ਨੂੰ ਜਾਵਾਂ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਤੇ 
ਟਿਕਿਆ ਪੁਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਵਾਂ”)।।੨।। 


“ ਕਈ ਸਜਣ ਘਰ ਦਾ ਏਥੇ ਬੀ “ਸਰੂਪ ਵਿਚ` ਹੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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੧4 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੮) 


ਗੁਰੂ ਜਿਨਾ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਚੇਲੇ ਨਾਹੀ 
ਠਾਉ ॥ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਉਂ ਨ 
ਪਾਈਐ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਆ ਸੁਆਉ॥ 
ਆਇ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਣਾ ਜਿਉਂ 
ਸੁੰਵੈ ਘਰਿ ਕਾਉ ॥੩॥ 


ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਦੇਹੁਰੀ ਜਿਉ 
ਕਲਰ ਕੀ ਭੀਤਿ ॥ ਤਬ ਲਗੁ 
ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਚੁ 
ਨ ਚੀਤਿ ॥ ਸਬਦਿ ਰਧੈ ਘਰੁ 
ਪਾਈਐ ਨਿਰਬਾਣੀ ਪਦੁ ਨੀਤਿ 
॥੪॥ 


ਹਉ ਗੁਰ ਪੂਛਉ ਆਪਣੇ ਗੁਰ ਪੁਛਿ 
ਕਾਰ ਕਮਾਉ ॥ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ 
ਮਨਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੁਖੁ ਜਲਿ ਜਾਉ॥ | ''“ 
ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਮਿਲਾਵੜਾ ਸਾਚੋ 
ਸਾਚਿ ਮਿਲਾਉ ॥ ੫ ॥ 


ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ ਤਜਿ ਕਾਮ 
ਕੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਿ 
ਸਦ ਸਦਾ ਹਰਿ ਰਾਖਹਿ ਉਰ ਧਾਰਿ॥ 
ਸੋ ਕਿਉਂ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ ਸਭ 
ਜੀਆ ਕਾ ਆਧਾਰੁ ॥੬॥ 


( ੫੪੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮ 
੨. (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
(ਤੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਮਾਨੁਖ ਜਨਮ ਦਾ) ਲਾਹਾ ਕੀ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ), ੧. (ਸੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਯਾ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋਵੇ (ਉਸਦੇ) ਚੇਲੇ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਟਿਕਾਣਾ 
ਲੱਝਦਾ। ੩. (ਉਸ ਨੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਵਿਚ) ਆਉਂਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਰਹਿਕੇ ਪੇਂਛੋ ਹੀ ਤਾਉਣਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਸੁੰਵੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕਾਂ 
(ਆ ਜਾ ਕੇ ਖਾਲੀ ਜਾਂਦਾ ਕਾਂ ਕਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ)।।੩।। 
(ਗੁਰੁ ਵਿਹੁਣਿਆਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ 'ਨਾਮ ਵਿਹੁਣੇ` 
ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਢੱਸਦੇ ਹਨ:) ਜਿਵੇ' ਕੱਲਰ ਦੀ (ਬਣੀ) ਕੰਧ 
(ਨਾਂਪਾਏਦਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਮਾਨੁਖ ਦੀ) ਦੇਹ (ਖਿਨ 
ਭੰਗਰ) ਹੈਂ; (ਇਸ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੁਖ (ਗੁਸਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਕੱਲਰ ਦੀ ਕੰਧ ਕਿਰਦੀ ਡਿਗਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਤੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੇ ਬਨਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ)। (ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਪਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲਾ) ਸੌਚ ਚਿਤ ਵਿਚ ਜਦ ਤਕ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ) ਤਦ ਤਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਉ ਦਾ 
ਟਿਕਾਣਾ (ਅਰਥਾਤ ਸਰੁਪ ਪੁਪਤੀ) ਨਗੈਂ ਹੁੰਦੀ। (ਸੋ ਭਾਈ!) 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਿਆਂ (ਪਹਿਲਾਂ ਘਰੁ=ਨਿਜ) ਸਰੁਪ ਨੰ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ) ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਹ 
ਪਦਵੀ ਨੀਤਿ=) ਸਦੈਵੀ ਹੈ (ਜੋ ਸਭ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਪਰੇ 
ਯਥਾਰਥ ਹੀ ਯਥਾਰਥ ਹੈ)। (ਸੋ ਹੁਣ ਤੂ ਗਲਾਂ ਹੋਈਆਂ): ਮੈਂ 
ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁਛਾਂ, (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਕੇ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾਂ। 
(ਉਸ ਦੀ ਦੱਸੀ ਕਾਰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) 
ਸਲਾਹਾਂ (ਤਦ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਵੇ', 
(ਤਦ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੌਖ ਸੜ ਜਾਵੇ। (ਤਦ) ਸਹਜੇ ਹੀ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਸੱਚੇ ਨਾਲ 
ਸੋਚ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਮਿਲਾਉਂ=) ਮੇਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ'। (ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੱਚ ਹੈ, ਨਾਮ ਸੱਚੇ ਦਾ ਸੌਚ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
'ਨਾਮ ਸੌਚ` ਨਾਲ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੋਚ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ)।੫।। 


(ਜੋ ਗੁਰੂ-) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਹੰਕਾਰ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੰ ਤਯਾਗ ਕੇ ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। (ਓਹ) ਸਦਾ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ। (ਹੇ ਭਾਈ! ਤੂੰ 
ਬੀ ਸੋਚ ਕਿ) ਉਸ ਨੰ ਮਨੋਂ ਕਿਉਂ ਵਿਸਾਰੀਏ ਜੋ ਸਭਨਾਂ 
ਜੀਆਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ।।੬।। 


“ ਅਥਵਾ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਲਾਹੀ (=ਸਲਾਹੂਣੇ ਜੋਗ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ। 
' “ਮੈਂ ਮਿਲ ਪਵਾਂ?ਬ਼ੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੮ ( ੫੪੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੫' 


ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਸੋ ਮਰਿ ਰਹੈ ਫਿਰਿ ਨ ਆ "ਇਆ ਚਲ ਉਇ 

ਤੋਂ ਅਸੋਗ ਲਖ ਲੈੱ ਹੈ ਜਾਣੋ ਇਕੋ ਵਾਰੀ 
ਮਰੈ ਨ ਦੂਜੀ ਵਾਰ ॥ ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਫਿਰ ਦੁਜੀ ਵਾਰੀ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ। 
ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ॥ | (ਹਾਂ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੇ ਪਿਆਟ 
ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਜਗੁ ਭੂਲਾ ਫਿਰੈ ਮਰਿ | ਲਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਹਰੀ) ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਬਦ ਤੋ ਬਿਨ 
ਜਨਗੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੭॥ ਰਹਿਤ ਲਬ ਜਤ ਰੱਲ ਇਦਾ ਹੈ ਵਾਰ ਵਾਟ 

ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।।੭।। 

ਸਭ ਸਾਲਾਹੈ ਆਪ ਕਉ ਵਡਹੁ ! (ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਸਭ ਕੋਈ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਸਲਾਹੁ= 
ਵਡੇਰੀ ਹੋਇ ॥ ਗਰ ਬਿਨ ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਵਡਿਆਈ) ਵਡਿਆਂ 
ਨ ਚੀਨੀਐ ਕਹੇ ਸਣੇ ਕਿਆ ਹੋਇ॥ | ੨ ਤ ਤੀ ਹੈਦੈ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਆਪਾ ਨਹੀੰ 


ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀਐ ਹਉਮੈ | ਨਾਲ (ਯਾ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ ਕਹਿਂਦਿਆਂ ਸੁਣਦਿਆਂ 
ਕਰੈ ਨਕੋਇ॥੮॥੮॥ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਸਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਗੁਰ ' 


ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਹਉਮੈ ਦੇ ਤਜਾਗ ਮਗਰੋਂ ਹੈ।।੮।।੮। 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅਕ ੧-ਗੁਰ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲਗਣ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪਾਪਤ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦ 
ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ। ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨਹਾ 
ਮਿਲਦਾ। ਇਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਫੇਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਥੇ ਸੰਬੋਧਨ 'ਭਾਈ ਰੇ` ਹੈ। ਪਰ 'ਭਾਏ' 
੨੬ ਕਹਿਕੇ ਬੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਵ ਜਗਯਾਸੂ ਪੂਤੀ ਹੀ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ 
ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਹੁਣੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅੰਧ ਅਵਸਥਾ 
ਤੇ ਮੌਤ ਤੁੱਲ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਬੇਟੇਕ ਤੇ ਬਿਥਵੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਗਜਾਨਮਈ ਅੰਧਕਾਰ ਵਾਲਾ ਨਹੱ” 
ਚਾਹੀਦਾ! ਗੁਰੂ ਸੱਚ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ “ਸਤਿਗੁਰੂ” ਲੋੜੀਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੪- ਹੁਣ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਬਿਤੀ, ਜੋ ਯੋਗ ਦਾ ਮਾਰਰ 
ਹੈ, ਯਾ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਜੋ ਵੇਦਾਂਤ ਯਾਂ ਬੌਧਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਪੁੰਛਣਾ ਕੀਤੀ 7 
ਕਿ ਓਹ ਕਿਵੇਂ ਯੋਗ ਤੇ ਗਯਾਨ ਬਿਨਾਂ ਪਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ = 
ਬਿਨਾ ਦੁਇ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਾ ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਇਕਾਗੁ ਹੁੰਦੀ 7 
ਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕੱਲਰ ਦੀ ਕੰਧ ਵਾਝੂ ਕੱਚੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ 


ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਤਜ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਸੱਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਸਤਿ ਤੋਂ ਜੁਦਾ 
ਹੋਕੇ ਨਿਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੂ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੌਖਤਾ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਜਦ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਟਾ 


ਸਿਮਰਦੇ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾਂ ਹੋਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਹੋਰ ਰੰਗੇ ਗਿਆਂ ਉਸ ਦੀ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਨਿਰਬਾਣ=ਉਹ ਪਦ, ਜੋ ਦੁਖ ਦ੍ਰੇਦ 
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ਘਰ. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੮;) ( ੫੫੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮ 


ਕਲੇਸ਼ ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਪਦਵੀ)। ਉਹ ਪਦ ਇਕ ਤਾਂ 
ਦੁਖ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਦੇਹਿ ਵਿਚ ਤਦ-ਰੁਪਤਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੁਖਮਈ ਸੀ ਤਿਵੇ' ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਚ 
ਤਦ-ਰੂਪਤਾ ਦੂਖ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਓਹ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਸੀ, ਇਹ ਨਿੱਤ ਹੈ, ਸਦੈਵੀ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੫-ਹੁਣ ਵੇਰਵਾ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ, ਅਰਥਾਤ ਉਪਦੇਸ਼, ਕਿਵੇਂ 
ਨਿਰਬਾਣੀ ਪਦ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਦੌਸਦੇ ਹਨ, “ਗੁਰੁ ਨੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਦੀ 
ਕਾਰ ਕਮਾਉਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਲਾਹੁਣ ਜੋਗ (ਭਾਵ ਨਾਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਆ ਵਸਣੇ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦਾ ਦੁਖ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਪੁੱਜੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਤਿਗੁਣਾਤੀਤ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ “'ਯਥਾਰਬਨ ਹੈ 
ਆਤਮਾ ਆਪਣੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆਕੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇ ਸਰਪ ਵਿਚ- ਅਸਲੀ ਰੁਪ-ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 'ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਹੈ, ਜਦ ਆਪ ਹਉਂ ਅਤੀਤ ਤੇ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤਮਿਕ 
ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਤਯ” ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਸੱਚੇ ਹੋਕੇ ਸਚ ਨੂੰ ਮਿਲੀਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੬- ਗੁਰੁ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅੰਹਕਾਰ ਦੁਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਐਉਂ ਜੀਵ 
ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮੀ ਨੈ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰਖਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਫੇਰ 'ਸਾਈਂ ਆਧਾਰ” ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਈਂ ਸਭ ਜੀਆਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਭੁਲਾਉਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ। 

ਅੰਕ ੭-ਐਉਂ ਜੋ ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ 
ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਫੇਰ ਦੁਜੀ ਵਾਰੀ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਓਹ ਫੇਰ ਦੂਜੀ ਵਾਰੀ ਜਨਮ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਉਹ 
ਕੁੱਲ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕੁੱਲ ਕਰਕੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਪਯਾਰ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮-ਪਰ ਜਗਤ-ਵਰਤਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਮਹਿਮਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। 
ਜੋ ਸਚ ਮੁਚ ਵਡੇ ਹੋਏ ਹਨ ਯਾ ਹੈਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸਣਾ ਸਭ ਨੂੰ ਚੰਗਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੌਣ ਹਨ ? ਜੋ ਗੁਰੁ ਵਿਹੁਣੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੁ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਆਪਣੇ ਅਸਲ ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਸਕੀਦਾ। ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕਿ ਆਪਣੀਆਂ 
ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। ਹਉਮੈ ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਹਉਮੈ ਤਾਂ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ 
ਨਾ ਹਉਮੈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਹਉਮੈ ਦੇ ਵਾਕ ਮੂੰਹੋਂ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। 


-ਡਰਪੈਂ-ਡਰਦਾ ਹੈ। _ਭਾਗੁ-ਭੌਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਕਿਉਂ ਬਿਰੁ ਰਹੈ-ਬਿਰ ਕਿਵੇਂ ਰਹੇ, ਬਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਪਰ ਬਿਰ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈ, ਇਸ 
ਲਈ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੁਹਾਗਣ ਲਈ ਸੁਹਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਸੁਹਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ। ਸੋ 
ਥਿਰ ਨਾ ਰਹੇ ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ-ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ। 
-ਪਰਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਵਾਂ। (੨) ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਂਪਤ ਹੋਵਾਂ। 
ਅੰਧੁਲਾ-ਅੰਨ੍ਹਾਂ। ਔਖਾਂ ਤੋਂ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਵਿਮੁਖ। ਯਥਾ :- 
ਅੰਧੇ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਨਿ ਜਿਨ ਮੁਖਿ ਲੋਇਣ ਨਾਹਿ।। 
ਅੰਧੇ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ ਖਸਮਹੁ ਘੁਬੇ ਜਾਹਿ।।੧।। (ਰਾਮਵਾਰ ਮ.੨-੧੬। 
ਦੇਖੋ “ਅੰਧਾ” ਪੰਨਾ ੩੫੬੧ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੯) ( ੫੫੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮ 


ਸੁਆਉ-(ਸੰਸ:, ਸੁਆਰ੍ਥ:।ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੬੨।]ਪੁਯੋਜਨ, ਲਾਭ, ਫਾਇਦਾ। (੨) ਸੁਆਦ। _ 
ਦੇਹੁਰੀ-ਦੇਹ। ਸਰੀਰ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੮੮। ਭੀਤਿ-ਕੰਧ। ਰਪੈਂ-ਰਗੈ ਜਾਣ ਨਾਲ 
ਨਿਰਬਾਣੀ-ਨਹੀਂ' ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਾਣ। ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ। ਇਹ ਪਦ ਬੋਧ ਤੇ 
ਹੋਰਨਾਂ ਨੇ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਜੀ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 'ਸੁਨਯ` ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ। ਓਹ ਇਸ ਨੂੰ 
ਤ੍ਰਿਗਣ-ਅਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਰਿਯਾ ਪਦ, ਜਿਥੇ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਆ ਜੋ ਛੰਦ ਦੇ ਮੇਲ ਕਰ ਕੇ ਨਿਤ ਤੋਂ ਨੀਤਿ ਕੀਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ। 
ਸਲਾਹੀ-ਮੈਂ ਸਲਾਹਾਂ। (ਅ) ਸਲਾਹਿਆ ਗਿਆ, ਸਲਾਹੁਣੇ ਜੋਗ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ-ਜੋ ਸਬਦ ਦੁਆਰੇ ਸਲਾਹਾਂ। (ਅ) ਸਬਦ ਦੁਆਰੇ ਸਲਾਹੁਣ ਜੋਗ। 
ਚੀਨੀਐ-ਪਛਾਣੀਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੮੦। 
ਸਬਦਿ-ਇਹ ਪਦ ਸੌਤ ਵੇਰੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈਂ। 
ਪਹਿਲੀ ਵੇਰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੈ। ਅੰਕ ਛੇ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੁ ਕਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਪੁਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਓਬੇ 'ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਆਖਕੇ ਫੇਨ ਨਾਮੁ 
ਸਲਾਹਨਿ` ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ : ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਪਿਆਰ।।'` 
ਸੋ ਸਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁਖ ਵਸਤੂ 'ਨਾਮ` ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੯) 
- ਬਾਹਰਲੇ ਸਾਧਨ, ਸੁੱਚਮ, ਕਥਨੀ ਆਦਿ ਸਾਈਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਾਉਂਦੇ, 
ਪਰ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ, ਨਾਮ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਸੁੱਚਮ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਬਿਨ ਪਿਰ ਧਨ ਸੀਗਾਰੀਐ ਜੋਬਨੁ | (ਜੇ) ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣੀ (ਹੋਈ) ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰੀਏ 
ਬਾਦਿ ਖੁਆਰੁ ॥ ਨਾਂ ਮਾਣੇ ਸੁਖਿ ਲੀ ਦਾ  ਗਿਗਕਾ ਨਉ ਅਲ 
ਸੀਗਾਰ । (ਕਿਉਂਕਿ ) ਸਿਹਜਾ ਦਾ ਸੁਖ 
ਕਜਰ ਥਾਇ ਵੇ ਮਾਣਦੀ (ਸੋ) ਪਤੀ ਵਿਹੂਣੀ ਦਾ ਸਿੰਗਾਰ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਦੂਖੁ ਘਣੇ ਦੇਹਾਗਣੀ ਨਾ ਘਰਿ ਸੇਜ । (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ 'ਘਰਿ ਭਤਾਰ'=) ਪਤੀ ਘਰ ਵਿਚ 
ਭਤਾਰੁ ॥ ੧ ॥ (ਤਾਂ) ਹੈ ਪਰ (ਨਾ ਸੇਜ=) ਸਿਹਜਾ ਤੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ) ਦੁਹਾਗਣੀ ਨੂੰ ਦੁਖ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।।੧।। 
ਦੋਹਾਗਣੀ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ਬਿਨਾਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪੁਪਤੀ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਏ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਰਨੇ 
ਹਨ, ਓਹ ਮਾਨੋਂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹਨ, ਓਹ ਬਿਰਥਾ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੁਪੀ ਸਿਹਜਾ ਸੋਖਣੀ 
ਹੈ, ਓਥੇ ਆਪਣੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਤੇ ਉਸਦੇ ਧਯਾਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵਸਾਯਾ। ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਪਤੀ ਪਾਪਤੀ 
ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਸੋ ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਕਰਮ ਨਿਸ਼ਫਲ ਗਏ ਤੇ ਉਮਰਾ ਐਵੇਂ ਬੀਤ 
ਗਈ। ਤਾਂਤੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਬੀ ਜਨਮ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਦੁਖ ਬਣੇ ਰਹੇ। ਓਹ ਦੁਖ ਫੇਰ ਦੂਣੇ ਹੋ ਭਾਸਦੇ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੯) ( ੫੫੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮ 


੫੦ ੧ “੧੦, 


ਹਨ, ਜਦ ਅੱਖ ਖੁਲ੍ਹਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤਾਂ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਹੈਗਾ ਸੀ, ਮੈਂ ਤਵੱਜੋ ਤੇ ਧਯਾਨ 
ਹੀ ਉਸ ਉਪਰ ਲਾਉਣਾ ਸੀ; ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਸੁੰਦਿਆਂ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ 
ਵਾਂਜੀ ਰਹੀ। ਹੁਣ ਉਸ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ : - 

ਮਨ ਰੇ ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰੇਮੁ ਨ ਪਾਈਐ ਸਬਦਿ 
ਮਿਲੈ ਰੰਗੁ ਹੋਇ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਹੈ (ਐਸੇ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਭੁਲੇ ਹੋਏ) ਮਨ ! (ਸੁਣ) ਜੇ ਰਾਮ (ਦਾ 
ਨਾਮ) ਜਪੱਗਾ ਤਾਂ (ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲਾ) ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ। 
(ਅਤੇ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ) ਗੁਰੂ (ਨਾਲ) ਪੇਮ (ਕੀਤੇ) 
ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, (ਜਦੋਂ ਗੁਰ-) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ) 
ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਪਤੀ ਪਾਪਤੀ ਦਾ) ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ।।੧।।ਰਹਾਉ।। 


(ਗਲ ਕੀ) ਗੁਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਹਜ (ਰੁਪੀ) ਸਿੰਗਾਰ (ਸਾਧਨ 
ਕਰਨੇ) ਨਾਲ ਹਰੀ (ਰੁਪੀ) ਸੁਆਮੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ ਉਸ 
ਸੁਆਮੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ) ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਐਉਂ ਗੁਰਮੁਖ 
ਰੁਪੀ ਸੁਹਾਗਣ) ਨਿਸਚੇ ਕਰਕੇ (ਅਪਣੇ) ਪਤੀ (=ਪਰਮੇਸਰ 
ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ) ਸੇਜਾ ਉਤੇ (ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ) 
ਮਾਣਦੀ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਫੇਰ (ਪਤੀ ਨਾਲ) ਹਿਤ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਗੁੜਾ 
(ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ'। (ਐਉਂ ਜੋ ਜਗਯਾਸੁ ਰੁਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਗੁਰੁ 
ਨੇ ਮੇਲੀ ਹੈ (ਪਿਰ ਨਾਲ), ਉਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਜਾਣੀ ਦੀ ਹੈਂ, 
(ਉਸਨੂੰ ਇਸੇ) ਗੁਣ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੋਂ ਪਛਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ, 
(ਪੁਸ਼ਨ:-ਗੁਣ ਸੁੰਦਰਤਾ ਕਿਹੜੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ :- 
ਜੋ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨਾਲ ਗੂੜਾ ਪੇਮ ਹੈ)।।੨।। 


(ਹੇ ਜਗਯਾਸੁ ਰੁਪ) ਇਸਤੀ ! (ਤੁੰ ਅਪਣੇ) ਵਰ 
(ਪਰਮੇਸੁਰ) ਨੂੰ ਸਚੀ ਮੁਚੀ ਮਿਲ ਪਵੇਂਗੀ (ਜੇ ਤੂੰ ਉਸ) 
ਪਤੀ ਉਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋਕੇ ਪੋੋਮ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਫਿਰ ਤੇਰਾ) 
ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਉਸ) ਸੱਚ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੁਆਰਾ ਖਿੜ 
ਜਾਏਗਾ, (ਜਿਸ ਖੇੜੇ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 
(ਹਾਂ ਫਿਰ ਤੂੰ) ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਕੇ (ਸਦਾ) ਸੋਹਾਗਣ (ਗੁਰਮੁਖ)ਰਹੇਂਗੀ (ਹਾਂ) ਸੱਚੇ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਲਗੀ ਹੋਈ ਤੂੰ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ ਰਹੇਂਗੀ। (ਭਾਵ 
ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਉੱਚ ਪਦਵੀ ਪਾਕੇ ਬੀ ਨਾਮ ਨਾ ਛਡਿਆ' ਤਾਂ 
ਤੈਨੂੰ ਫੇਰ ਕਦੇ ਮਾਯਕ ਮੈਲ ਕੋਈ ਨਾ ਛੋਹੇਗੀ, ਤੂੰ ਸਦਾ 
ਨਿਰਮਲ, ਸ਼ੁਧ ਸਰੂਪ ਰਹੇਂਗੀ)।।੩।। 

ਮਨ ਮਹਿ ਮਨੂਆ ਜੇ ਮਰੈ ਤਾਂ | (ਉਸੇ ਗਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਖੁਹਲਦੇ ਹਨ) ਜੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਮਨਪਣਾ ਮਰ 
ਪਿਰੁ ਰਾਵੈ ਨਾਰਿ ॥ ਇਕਤੁ ਤਾਗੈ | ਜਾਵੇ (ਭਾਵ ਅਹੰ ਭਾਵ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਵੇ) ਤਾਂ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੁਪੀ) 
ਰਲਿ ਮਿਲੈ ਗਲਿ ਮੋਤੀਅਨ ਕਾ | ਪੱਤੀ ਨੂੰ (ਜੀਵ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। (ਜਿਵੇ' 


" ਅਬਵਾ-ਜੋ ਗੁੜਾ ਹਿਤ ਪਯਾਰ ਕਰੇ ਉਹ ਪਿਰ ਸੇਜੜੀ ਸੋਚ ਮੁਚ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। 
' ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ।। (ਸੁਖਮਨੀ ੮-੫੧ 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਵਰੁ 
ਸਹਜਿ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਸਚਿ ਮਾਣੇ 
ਪਿਰ ਸੇਜੜੀ ਗੂੜਾ ਹੇਤੁ ਪਿਆਰੁ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣਿ ਸਿਵਾਣੀਐ ਗੁਰਿ 
ਮੇਲੀ ਗੁਣ ਚਾਰੁ ॥੨॥ 


ਸਚਿ ਮਿਲਹੁ ਵਰ ਕਾਮਣੀ ਪਿਰਿ 
ਮੋਹੀ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਾਚਿ 
ਵਿਗਸਿਆ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ 
ਜਾਇ ॥ ਹਰਿ ਵਰ ਘਰਿ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਨਿਰਮਲ ਸਾਚੈ ਨਾਇ 
॥੩॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੯; 


ਹਾਰੁ ॥ ਸੰਤ ਸਭਾ ਸੁਖੁ ਉਪਜੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ ॥੪॥ 


ਖਿਨ ਮਹਿ ਉਪਜੈ ਖਿਨਿ ਖਪੈ ਖਿਨੁ 
ਆਵੈ ਖਿਨੁ ਜਾਇ ॥ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੈ 
ਰਵਿ ਰਹੈ ਨਾ ਤਿਸ ਕਾਲ ਸੰਤਾਇ॥ 


ਸਾਹਿਬੁ ਅਤੁਲ ਨ ਤੋਲੀਐ ਕਥਨਿ 
ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥੫॥ 


ਵਾਪਾਰੀ ਵਣਜਾਰਿਆ ਆਏ ਵਜਹੁ 
ਲਿਖਾਇ ॥ ਕਾਰ ਕਮਾਵਿਹ ਸਚ 
ਕੀ ਲਾਹਾ ਮਿਲੈ ਰਜਾਇ ॥ 


ਪੂੰਜੀ ਸਾਚੀ ਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਨਾ ਤਿਸੁ 
ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ ੬॥ 


( ੫੫੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੫ 


ਗਲੇ ਵਿਚ ਪਿਆ) ਮੋਤੀਆਂ ਦਾ ਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ। 
ਤਾਗਾ ਇਕੋ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਇਕੋ ਤਾਗਾ ਰੂਪੀ ਚੇਤਨ ਸੌਤਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਤਾਗੇ) ਵਿਚ ਰਲ ਮਿਲਕੇ (ਪੜੀ ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ 
ਗਲਿ) ਸਰੁਪ ਵਿਚ (ਅਭੇਦ) ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਪੁੰਤੁ ਇਹ, 
ਰਖੇ ਤਾ ਹੀਨ ਉਪਜ ਤੈ ਕੈ ਲੰਡ ਦੀ ਸਤ ਵਿਚ 
ਜਾਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ (ਧਾਰਨ ਕਰੀਏ)।।੪। 


(ਹੁਣ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨੂਆ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਤੇ ਉਸਦੇ ਮਾਰਨ 
ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ:) (ਇਹ ਮਨਆ ਇਕ) ਖਿਨ ਵਿਚ 
ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਖਿਨ ਵਿਚ ਖਪ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਖਿਨ ਵਿਚ (ਦਰ 
ਦੁਰ) ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖਿਨ ਵਿਚ (ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਮੁੜ) 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ,“ (ਪਰ ਜੋ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ (ਇਕ ਸਾਈਂ 
ਵਿਚ) ਰਚਿਆ ਰਹੇ ਉਸਨੂੰ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਸਤਾਉਂਦਾ। (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, 'ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਵਿਚ ਰਚੇ ਤੇ ਕਾਲ ਰਹਿਣਾਂ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਰਚੇ ਰਹਿਣਾਂ ਹੀ ਇਲਾਜ ਹੈ)। (ਉਹ) ਸਾਹਿਬ ਅਤ੍ਲ ਹੈ 
(ਉਸਨੂੰ ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਮਨ ਬੁਧੀ ਤੋਂ) ਤੋਲਿਆ ਮਾਪਿਆ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਕਦਾ, ਨਾ ਹੀ (ਉਹ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਕਥਨੀ ਨਾਲ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਅਕਥ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਉਹ ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਅਵਿਸ਼ਯ ਹੈ।)।੫।। 
(ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੇ ਦਾਰਸਟਾਂਤ ਏਬੇ ਸਮਾਪਤ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਅਗੇ ਹੁਣ ਵਪਾਰੀ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੁਆਰਾ 
ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਐਕ ੫ ਵਿਚ “ਤੋਲ” ਤੇ “ਕਬਨੀ` 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਆਏ ਹਨ। ਵਪਾਰੀ ਗਾਹਕਾਂ ਨੂੰ ਗੌਲਾਂ ਨਾਲ 
ਮਂਹਦੇ ਤੇ ਤੋਲ ਨਾਲ ਸੌਦਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ) ਵਪਾਰੀ' (=ਸਾਟ 
ਦੇ ਘੱਲੇ) ਵਣਜਾਰਿਆਂ (ਵਾਕੁ, ਜੀਵ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ। 
ਰੋਜ਼ੀਨਾ ਲਿਖਵਾ ਕੇ ਆਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਪਰਾਰਬਧ ਰੁਪੀ 
ਵਜਹੁ ਲਿਖਵਾ ਲਿਆਏ ਹਨ)। (ਜੇਕਰ ਓਹ) ਸੋਚ ਦੀ 
ਕਾਰ (ਏਥੇ) ਕਮਾਉਣਗੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲਾਭ ਮਿਲੇਗਾ 
“ਐਮ (੨ ੧੯੪੧੦ ਕੋਲੋਂ। ਉਹ ਲਾਹਾ ਕੀਹ 
ਹੋਵੇਗਾ ? ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾਇ=) ਖੁਸ਼ੀ। (ਪਰ ਇਹ ਗਲ ਤਾ 
ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ ਜੇ ਵਣਜਾਰਾ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤੇ 
ਅਪਣਾ) ਲਾਲਚ ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ ਨਾ ਕਰੇ (ਤਦ) ਉਸ ਦੀ 
(ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ) ਰਾਸ ਮੂੜੀ ਸੋਚੀ (= =ਸਫਲ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ।।੬। 


“ ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਨੁਆ ਮਨ ਦੇ ਧਾਵਨ ਵਾਲੇ ਖੌਖ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਮਹਿ ਮਨੂਆ ਚਿਤ ਮਟਿ 
ਚੀਤਾ।। ਐਸੇ ਹਰਿ ਕੇ ਲੋਗ ਅਤੀਤਾ।। (ਬਸੰਤ ਮ੧ ਅਸਟ%੪) ' ਵਪਾਰੀ ਹੈ ਵੱਡਾ ਸ਼ਾਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਛੋਟੇ 
ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਅਰਬਾਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਦਾ) ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਜਗਤ ਵਿਚ ਘੋਲਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੯) (੫੫੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਤੋਲਿ ਤੋਲਾਇਸੀ" ਸਚੁ 4; ੬੪ ੫੫੦%੪੬੬੧੯੫ (ਜਗਜਯਾਸੁ ਅਪਣੀ ਬੁਧੀ 
ਵਿ ਜੀ ਰਿ, | ਰੂਪੀ) ਤੱਕੜੀ ਉਤੇ (ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਵੱਟਾ ਧਰਕੇ) ਸੱਚ ਨੂੰ ਤੋਲਦਾ 
< ਦਰਸ 040 ਤੇ (ਗੁਰਮੁਖਿ=) ਗੁਰ ਦੁਆਰਾ ਤੁਲਾਉਂਦਾ ਰਹੇਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਮੋਹਣੀ ਗੁਰਿ ਠਾਕੀ ਸਚੁ ਬੋਲੁ ॥ | ਗੂਰੂ ਨੇ ਮੋਹ ਲੇਣ ਵਾਲੀ ਆਸਾ ਤੇ ਮਨਸਾ (ਸਿਖ ਦੀ) ਰੋਕ 
ਆਪਿ ਤੁਲਾਏ ਤੋਲਸੀ ਪੂਰੇ ਪੂਰਾ । ਦਿਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੌਚਾ ਬੋਲ (ਦਾਨ ਕਰਕੇ), (ਹੁਣ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ; 
ਤੋਲੁ ॥ ੭ ॥ ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ (ਤੁਲਾਏ=। ਤੱਕੜੀ ਉਤੇ ਤੋਲੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸ (ਗੁਰੂ 


“੧੧੫, ___'ਜਾ੧ "੫. 


ਕਮ ਤੀ ਆ ੬ (ਤਕ 


(ਹੁਣ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: 
ਕਥਨੈ ਕਹਣਿ ਨ ਛੁਟੀਐ ਨਾ ਪੜਿ ਆਪਣੀਆਂ) ਕਹਾਣੀਆਂ (ਨਾ ਪੜ੍ਹੀਆਂ ਸੁਣੀਆਂ) ਕਥਨੀਆਂ 
ਪਸਤਕ ਭਾਰ ॥ ਕਾਇਆ ਸੋਚ ਨ ਨਾਲ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ( (੩ੇ) ਨਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਭਾਰ 
ਵਾਲੀਆ, ਨ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਘੋਖਿਆਂ (ਕੁਛ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਨਾਂ ਹੀ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਤੀਰਥਾਂ ਆਦਿ 

ਟਾ ਦੇ ਜਲਾਂ ਨਾਲ) ਸੋਚ ਕੀਤਿਆਂ (ਪਭ) ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਹਰੀ 

ਪਿਆਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ | ਦੀ ਪਿਆਰ ਭਰੀ ਭਗਤੀ ਬਿਨਾਂ (ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ)। (ਇਸ 

ਮੇਲੇ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰ ॥ ੮ ॥ ੯ ॥ | ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ) ਨਾਨਕ (ਦੀ ਕਿ) ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! (ਸਾਨੂੰ) 

ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ ਤੇ ਗੁਰੂ (ਸਾਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਦੇਵੇ।।੮।।੯।। 

ਸੁਚਨਾਂ-ਵਿਚ ਕਈ ਇਕ ਕਠਨ ਲਪਤੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਕਿਤੇ 

ਕਿਤੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਨੂੰ ਉਪਰਲੇ ਕੀਤੇ ਪੁਸੰਗਕ ਅਰਥਾਂ ਤੱ ਭਿੰਨਤਾ ਨਾਲ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਬਾ :- 

ਅੰਕ ੨-(6) ਗੁਣ ਚਾਰੁ। ਜਿਸ ਵਿਚ ੪ ਗੁਣ ਹੋਣ ਉਸਨੂੰ ਗੁਰੁ ਮੇਲਦਾ ਹੈ : ਚਾਰ 

ਗੁਣ- ਵੈਰਾਗ, ਵਿਵੇਕ, ਖਟਸੰਪਤਾ, ਮੋਖੇਛਾ। ਪੁੰਤੁ 'ਚਾਰੁ` ਪਦ ਗੇਣਤੀ ਵਾਚਕ ਨਹੀਂ, ਜੇ 

ਲਈਏ ਤਾਂ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ ਤੇ 'ਗੁਣ' ਸ਼ਹੂ ਵਚਨ ਹੋਊ। (ਅ) ਗੁਣ ਚਾਰੁ=ਗੁਣ ਆਚਾਰੁ।। ਗੁਣ 
ਦਾ ਆਚਾਰੁ। 

ਅੰਕ ੫-ਖਿਨ ਮਹਿ ਉਪਜੈ........ ਇਸ ਦੇ ਅਰਬ ਭਾਵ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

(ਉ) ਜਿਸ ਖਿਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਮਨ ਤੇ ਪਏਗੀ ਤਤਛਿਨ ਹਉਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ 
ਜਾਏਗੀ। ਜਦ ਉਹ ਨਸ਼ਟ ਹੋਵੇਗੀ, ਗਜਾਨ ਅੰਦਰ ਆ ਜਾਏਗਾ। ਜਦ ਗਯਾਨ ਆਏਗਾ, ਤਤ- 
ਛਿਨ ਆਵਾ ਗਵਨ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। 

(ਅ) ਜਿਸ ਖਿਨ ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਆਏ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਉਪਜੇ ਜਾਣੋ, ਓਸੇ ਖਿਨ ਆਸਰੀ ਗੁਣ 
ਨਾਸ਼ ਹੋਏ ਸਮਝੋ। ਜਿਸ ਛਿਨ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਆਏ ਓਸੇ ਫ਼ਿਨ ਅਗਯਾਨ ਗਿਆ ਸਮਝੋ। 

(ਏ) ਛਿਨ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪਦਾਰਬ ਉਪਜਦੇ ਹੈਨ, ਛਿਨ ਵਿਚ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਜੀਵ ਛਿਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਛਿਨ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਹ ਸੋਸਾਰ ਛਿਨ 
ਭੰਗਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬-ਵਾਪਾਰੀ-ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਡਾ ਯਾ ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ; ਪਰ ਇਸਦੇ ਅਰਬ 
ਐਉਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- (ਉ) ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ। (ਅ) ਵਪਾਰੀ ਤੇ ਵਣਜਾਰੇ (ਇਏ) ਵਣਜਾਰਿਆਂ 
ਵਾਛੁ ਜੀਵ ਵਪਾਰੀ ਹੈ। ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਤੰਤੁ ਵਿਹਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਤਨਖਾਹ ਲਿਖਾ ਕੇ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਵਡੇ ਸ਼ਾਹ ਵਪਾਰੀਆਂ ਦੇ ਦੇਸੀਂ_ਪਰਦੇਸੀਂ ਘੌਲੇ ਗੁਮਾਸ਼ਤੇ ਤਨਖਾਹਾਂ ਲਿਖਾਕੇ 
ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਥੇ “ਵਾਪਾਰੀ” ਦਾ ਭਾਵ 'ਸ਼ਾਹ' ਤੇ 'ਵਣਜਾਰੇ` ਦਾ 
ਗੁਮਾਸ਼ਤਾ ਲੈਣਾਂ ਵਧੇਰੇ ਪੁਸੰਗ ਨਾਲ ਢੁਕਵਾਂ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਮ:੧. ਅਸਟਪਦੀ-੯। ( ੫੫੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯ 


ਇਸੇ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ 'ਪੁੰਜੀ ਸਾਚੀ` ਬੀ ਸਰਤ ਹੈ ਦੁਜੀ ਵਾਡੁ। ਪਰ ਦਾਨੇ ਅਰਥ ਔਉਂ 
ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਉਸਦੀ ਪੂੰਜੀ ਸਫਲੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੂੰ 
ਤਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਤਮਾ ਨਹੀਂ ਹੈ”। 

ਅੰਕ 2 ਵਿਚ 'ਤੁਲਾਏ”` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ:- ਤੱਕੜੀ ਉਤੇ (ਤੋਲਸੀ=) ਤੋਲੇਗਾ। ਪਰ ਐਉਂ 
ਬੀ ਦਾਨੇ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਗੁਰੂ ਆਪ ਤੋਲਦਾ ਤੇ ਸਿਖਾਂ ਤੋਂ ਤੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸਚ ਨੂੰ। 

ਸਤਰ ਦੁਸਰੀ-ਗੁਰੁ ਸਿਖ ਦੀ ਬੁਧੀ ਨੂੰ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲਾਕੇ ਮਾਇਆ ਆਸਾ ਵਲੋਂ ਰੋਕ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 

ਸਤਰ ਤੀਸਰੀ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਵੀਚਾਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਜੀਵ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਵੀਚਾਰ ਹੀ ਪੂਰਾ ਸਾਧਨ ਹੈਂ। 

ਅਕ ੮-ਜੇ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ ਮੇਲੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਨਾਂ ਭੁੱਲੇਗਾ। 

ਸਤਰ ੩ ਸਿਆਣਿਆਂ ਦੇ ਇਹ ਫਰਕ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਵਜਾਖਯਾ ਤੋਂ ਕੁਛ ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ:- 

ਵਗਾਖਯਾਂ-ਅੰਕ ੧- ਬਾਹਰਲੇ ਸਾਧਨ ਬਿਰਥਾ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ `ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਪੰਮ` ਤੇ 'ਪੁਪਤੀ ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ` ਜਾਂ 'ਹੇੜੂ "ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਉਥੇ ਤਾਂ ਅਮੀਰ ਘਰਾਂ ਦੇ ਜਨਮ. 
40 ਰੀ ਕ-=- ਅਨ ਅਰ 

ਰਹਾਉ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁਮ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਜਪੋ ਤਾਂ ਪੁਂਪਤੀ ਦਾ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੨- ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਸੱਚ ਪਾਪਤ ਕਰੋਂ, ਗੁੜਾ ਪੁਮ ਕਰੋ। 

ਅੰਕ ੩- ਸੱਚੇ ਪ੍ਭੁ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਤ ਹੋਕੇ ਸੋਚ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੀਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪-ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰ, ਮਨ ਦੀ ਦੌੜ ਭੱਂਜ-ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ-ਕਾਬੁ ਕਰੋ। ਇਉਂ 
ਹਉਂ ਹਟਸੀ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਸੀ, ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਜੋ ਹੈ ਤਾਗਾ, ਓਸ ਵਿਚ ਮੋਤੀ 
ਮਿਲਕੇ ਮਾਲਾ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਵਾਕ ਹੈ:- “ਏਕੈ ਸਤਿ ਪਰੋਏ ਮਣੀਏ'।। (ਰਾਮ: ਮ` ੫-੧੨! 

ਭਾਵ-ਹਉ ਮਿਟ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦੀ ਸੁੱਧ ਚੇਤਨਾ ਵਜਾਪਕ ਚੇਤਨ ਸੌਤਾ ਨਾਲ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਸੁਖ ਅਵਸਥਾ ਸੰਤ ਸਭਾ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੫-ਮਨ ਇਕ ਸੌਦ ਹੈ ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ ਦਾ ਤੇ ਹੋਰ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦਾ। ਇਹ ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ 
ਆਦਿ ਲਈ ਭੱਜਦਾ ਦੌੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਕ ਮਨ ਹੈ ਚੇਤਨਤਾ, ਇਕ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਭੱਜ ਦੌੜ. 
ਇਹ ਹੈ ਮਨਆ। ਜੇ ਇਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਏ ਤਾਂ 'ਰਵਿ ਰਹੈ” ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਧਯਾਨ ਵਿਚ 
ਆ ਵੱਸੇਗਾ ਤੇ ਇਹ ਭੱਜ ਦੌੜ ਘਟੇਗੀ ਤੇ ਰੁਕੇਗੀ। ਇਥੋ ਤਾਈਂ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚੋਂ 'ਅਹ” ਭਾਵ 
ਉਡੇਗਾ। ਫਿਰ ਇਹ ਕਾਲ ਫਾਸ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ੁੱਧ ਨੂੰ ਕਾਲ ਫਾਸ ਨਹੀਂ ਗੁਸ ਸਕਦਾ। 
ਇਉਂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਅੰਤ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕੇਗਾ ਪਰ ਉਸਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਅੰਕ ੬-ਵਿਚ ਵਪਾਰੀਆਂ ਦੇ ਪਰਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਘੱਲੇ ਵਣਜਾਰੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਡਾ ਵਪਾਰੀ ਹੈ, ਜੀਵ ਏਥੇ ਉਸਦੇ ਘੋਲੇ ਵਣਜ ਕਰਨ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਰਾ 
ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹਨ। ਏਹ ਜੇ ਦਜਾਨਤਦਾਰੀ ਨਾਲ ਵਪਾਰ ਕਰਨਗੇ, ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਫਸਕੇ ਸੁਆ£ 
ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਗੁਆਉਣਗੇ ਤੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦਾ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨਗੇ ਤ' 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ ਹੋਰ ਇਨਾਮ ਮਿਲੇਗਾ। ਉਹ ਹੋਊ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾਇ= ਖਸੀ। 

ਅੰਕ ੭-ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਪਰਖ ਦੇ ਸਮੇਂ ਉਸਦੇ ਪੂਰੇ ਉਤਰਨ ਦ 
ਜਿਕਰ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮-ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਅਗੇ ਕਿ ਨਾਮ ਮਿਲੇ, ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਆਪ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) ( ੫੫੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯ 


ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਵੇ। ਇਥੇ ਫੇਰ ਪਹਲੇ ਅਕ ਵਿਚ ਬਾਹਰਲੇ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ ਦਸੀ ਨਿਸ਼ਫ਼ਲਤਾ 
ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ ਸਿਧਾਂਤ ਵਜੋਂ ਕਿ ਨਾ ਕਥਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪਊ, ਨਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਪੜ੍ਹ ਨਾ ਸਰੀਰ 
ਦੀ ਸੌਚ ਸੁਧੀ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕਿ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਨਾਮੀ ਮਿਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਾਦਿ=ਬ੍ਰਿਥਾ। ਵਜਹੁ=[ਅ:,ਵਜ਼ੀਫ਼ਾ) ਤਨਖਾਹ। ਤਲਬ। 


ਤਿਸੁ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ-ਉਸਨੂੰ ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ ਤਮਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। (੨) ਨਾ ਉਸਨੂੰ 
(ਤਿਸੁ=)ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਹੈ ਨਾ ਤਮਾ ਹੈ ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ। 


ਤੋਲਾਇਸੀ-ਤੁਲਾਏਗਾ। ਏਥੇ ਤੱਤੇ ਨੁੰ ਔਕੜ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਹੋੜਾ ਬੀ। ਛੰਦ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ੨੪ 
ਮਾਤੂ ਦਾ ਹੋੜੇ ਨਾਲ ਪੁਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਵ ਪਦ “'ਤਲਾਇਸੀ` ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਦੁਇ ਮਾਤ੍ਹਾਂ ਦਿਤੀਆਂ ਹਨ। 


ਤਰਾਜੀ-(ਫ਼ਾ:, ਤਰਾਜ਼ੂ) ਤੌਕੜੀ। ਤੋਲ-ਵਟਾ। 
ਭਾਰ-ਬੋਝੇ, ਪੰਡਾਂ। __ ਸੋਚ-! ਸੰਸ:, ਸੋਚ) ਪਵਿਤੁਤਾ। ਜਲ ਮਿੱਟੀ ਆਦਿ ਨਾਲ 


ਸੁੱਚਮ ਕਰਨੀ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) 
-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰਵ ਵਯਾਪੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਪੁਤਿਬੰਧਕ 
ਅਉਗਣਾਂ ਨੂੰ ਮੇਟਣ ਵਾਲਾ ਦੱਸਕੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਰ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ) 
ਸਰੁ ਪੂਰਾ ਜੇ ਮਿਲੈ ਪਾਈਐ |. ੨੨ ਰਿ ਦੀ ਹੰਗਰੀ ਰਿ 
੬ ਹੁੰਦਾ। (ਜੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ) 

ਰਤਨੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਗੁਰ ਬੂਹਮਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਵੇਦ ਵਾਲੇ ਬਿਆਸ (ਨਾਮੇ ਰਿਖੀ ਨੂੰ ਯਾ) 
ਆਪਣੇ ਪਾਈਐ ਸਰਬ ਪਿਆਰੁ॥ ਨਾਰਦ (ਨਾਮੇ ਰਿਖੀ) ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਲਵੇ।।੧।।ਰਹਾਉ।। (ਸੋ 
ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਈਐ ਅਵਗਣ | ਇਹ ਗਲ ਸਿਧਾਂਤ ਆਤਮਿਕ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ ਪੁਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮੇਟਣਹਾਰੁ ॥ ੧ ॥ << 0 ਦੂ ਪਰ ਇਕ) 
ਗਿਅਨ ਨੂੰ | ਤਤ ਪਾਈਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਅਪਣੇ ਗੁਰੁ ਨੰ 

ਭਾਈ ਰੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ । (ਜੇ) ਮਨ ਅਰਪ ਦੇਵੀਏ (ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ) ਸਰਬ (ਵਯਾਪੀ) 
ਹੋਇ ॥ ਪੂਛਹੁ ਬੁਹਮੈ ਨਾਰਦੈ ਬੇਦ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਫਿਰ) 
ਬਿਆਸੈ ਕੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਮੁਕਤੀ ਰੁਪੀ ਪਦਾਰਥ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ, (ਇਹੋ ਪੇਮ, 
ਕਦੀ ₹ ਦੂਹਿਵਿਗ ਸਾਰ) ਲਰਣਾਂ-ਦੇ ਮੈਲ ਦਲਾਂ 

।1੧।। 

(ਪੁਸ਼ਨ : ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਗਯਾਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਗਯਾਨ ਕੀਕੁੰ 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਧੁਨਿ ਜਾਣੀਐ | ,ਣੇ , ਉਤਰ) ਲਿਵ (ਨੂੰ ਹੀ) ਜਾਣੋ ਧਿਆਨ (ਲਿਵ ਨੂੰ ਹੀ 
ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਸਫਲਿਓ ਜਾਣੋ) ਗਯਾਨ, (ਜੋ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਉਹੋ (ਗੁਰੁ ਹੀ 
ਬਿਰਖੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਛਾਵ ਘਣੇਰੀ | ਐਉਂ) ਅਕੱਥ ਨੰ (ਸਾਥੋਂ) ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਗੁਰੂ) 

ਹਰੀਆਵਲੇ ਬ੍ਿਛ (ਵਾਬੂ) ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਛਾਉਂ (ਸਦਾ) ਸੰਘਣੀ 
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ਹੋਇ ॥ ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਮਾਣਕੀ 
ਗੁਰ ਭੰਡਾਰੇ ਸੋਇ ॥ ੨ ॥ 


ਗੁਰ ਭੰਡਾਰੈ ਪਾਈਐ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ 
ਪਿਆਰੁ ॥ ਸਾਚੋ ਵਖਰੁ ਸੰਚੀਐ 
ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ ਅਪਾਰੁ ॥ ਸੁਖਦਾਤਾ 
॥੩॥ 


ਭਵਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਡਰਾਵਣੋ ਨਾ ਕੰਧੀ 
ਨਾਂ ਪਾਰੁ ॥ ਨਾ ਬੇੜੀ ਨਾ ਤੁਲਹੜਾ 
ਨਾ ਤਿਸੁ ਵੰਝੁ ਮਲਾਰੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਭੈ ਕਾ ਬੇਹਿਥਾ ਨਦਰੀ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰੁ 
॥੪॥ 


ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾ ਵਿਸਰੈ ਦੁਖੁ 
ਲਾਗੇ ਸੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਜਿਹਵਾ ਜਲਉ 
ਜਲਾਵਣੀ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੈ ਰਸਾਇ ॥ 
ਘਟੁ ਬਿਨਸੈ ਦੁਖੁ ਅਗਲੋ ਜਮੁ 
ਪਕੜੈ ਪਛੁਤਾਇ ॥੫॥ 


( ੫੫੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। (ਅਰਥਾਤ 
ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਫਲ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਐਉਂ' ਆਖੋ ਕਿ ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਬੜਾ ਧਨਾਢ ਦਾਤਾ ਹੈ ਜਿਸ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਲਾਲਾਂ 
ਜਵਾਹਰਾਂ ਤੇ ਮਾਣਕਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ।।੨।। 
(ਪੁਸ਼ਨ : ਉਸ ਭੰਡਾਰੇ ਤੋਂ ਕੀ ਕੁਛ ਲੌਝਦਾ ਹੈ ?ਉੱਤਰ:; 
ਗੁਰੂ ਦੇ (ਉੱਸ ਭਰੇ ਪਏ) ਭੰਡਾਰੇ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦਾ 
ਪਿਆਰ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦੀ) ਪੂਰਨ ਮੇਹਰ ਨਾਲ 
(ਨਾਮ ਧਨ) ਰੁਪੀ ਸਚਾ ਤੇ ਅਪਾਰ ਵੱਖਰ ਇਕੱਠਾ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ। (ਓਹੋ ਗੁਰੂ ਇਤਨੀ ਸਮਰੌਥਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਪੁਕਾਰ 
ਦੇ ਵਿਘਨਾਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ, ਜੋ) ਰਾਖਸ਼ਾਂ (ਵਾਛੁ ਆ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ) ਮਾਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ 
ਨਿਰਵਿਘਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ, ਜੋ ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰ ਹੈ, 
ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਉਹ ਗੁਰੂ ਸਾਰੇ) ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਮਟਣ 
ਵਾਲਾ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ।।੩।। 

(ਪੁਸ਼ਨ: ਕਿਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ 
ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ? ਤਾਂ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧਨ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ 
ਬਲਵਾਨ ਨਹੀਂ: ਕਿਉਂਕਿ) ਭੈ ਸਾਗਰ (ਰੁਪੀ ਸੰਸਾਰ ਬ਼ਹੁਤ। 
ਡਰਾਉਣਾ ਤੇ (ਬਿਖਮ=) ਤਰਨੇ ਨੂੰ ਔਖਾ ਹੈ, ਨਾ ਉਸ ਦਾ 
ਕਿਨਾਰਾ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ) ਨਾ ਪਾਰ। ਨਾ ਤੁਲਹਾ, ਨਾ ਬੇੜੀ 
(ਆਦਿ ਇਸ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਨਾ ਕੋਈ ਚੌਪੇ ਕਿ। 
ਵੰਝ (ਇੰਨੇ ਵਡੇ ਹਨ) ਨਾ ਮਲਾਹ (ਇੰਨਾਂ ਤਕੜਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪਾਰ ਲਾ ਸਕੇ)। (ਕੇਵਲ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਜੋ (ਜਹਾਜ਼ ਵਾੜੂ)ਲੈ 
(ਸਾਗਰ) ਦਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਹਾਨ ਵਡਾ ਤੇ ਸਮਰੋਬ 
ਹੈ, ਉਹੀ ਅਪਣੀ) ਨਦਰ ਨਾਲ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉਂਦਾ ਹੈ।।੪। 
(ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:) (ਗੁਰੂ ਨਦਰ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਬਖਸਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਐਨਾ ਦ੍ੜ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਇਕ ਤਿਲ 
ਪਿਆਰਾ ਕੁਲੇ (ਤਾਂ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ) ਰੋਗੀ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ ਤੇ ਸੁਖ 
ਦੁਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹੇ ਜੀਭ 
ਜੋ ਹੁਣ ਰਸਮਈ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਦੀ (ਤੂੰ ਜਲਾਵਣੀ= ) 
ਸਾੜੇ ਜਾਣ ਦੇ ਲਾਇਕ ਹੈਂ, (ਸੋ) ਸੜ ਹੀ ਜਾਵੇਂ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ) ਸਰੀਰ ਬਿਨਸਨ ਤੇ 
ਜਮ ਪਕੜੇਗਾ, (ਫੇਰ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਵਾਪਰੇਗਾ (ਤੇ ਜੀਵ) 
ਪਛੁਤਾਏਗਾ।।੫।। 


[ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਪਿਆਰਾ ਵਿਸਰੈ” ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਉੱਕਾ ਅਨਜਾਣੂਆਂ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ ਹੈਂ, ਸਿਮਰਦੇ ਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਫੇਰ ਕਦੇ ਵਿਸਾਰਾ 


੩੦੬ 55 ੦ 532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦)] ( ੫੫੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯ 


ਆ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਅੰਕ ੬ ਤੋਂ ਸਾਫ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਮੁਲੋਂ ਘੌੌਬੇ 
ਜਾ ਰਿਹਾਂ` ਦਾ ਜਿਕਰ ਹੁਣ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਸੁਰੁ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਕ ੬ ਦੀਆਂ ਪੰਹਿਲੀਆਂ 
ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਮੂਲੋਂ ਭੁੱਲਿਆਂ ਦਾ ਜਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੁੱਲ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ ਸੰਚਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪੈ ਜਾਣਾ ਹੈ।! 


(ਮਾਯਾ ਧਨਾਢ ਹੋਣ ਦੀ ਖਾਤਰ, ਸਰੀਰ ਪਾਲਣ ਦੀ. ਤੇ 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਗਏ ਤਨੁ ਧਨੁ ਭੌਗਾਂ ਦੀ ਖਾਤਰ ਕੌਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹੇਂ ਪਰ) ਨਾ 
ਆਂ ਵਗ ਅਲੱਗ 3 ਨਾਲ ਗਿਆ, ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਦੇ ਹੀ (ਮਰ) ਗਏ। (ਜਿਸ 

ਤੁਲੀ ਆਥਿ=) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ (ਸਚੇ) ਰਸਤਿਓਂ ਭੁੱਲ 
ਸਾਚਉ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ । ਗਏ ਸੀ (ਉਹ ਧਨ ਅਰਥਾਤ) ਮਾਇਆ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਅਕਥੋ ਕਾਥਿ ॥ ੬ ॥ ਬਿਰਥਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ) ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ 

(ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ) ਅਕੱਥ ਨੂੰ ਕਥਨਾ, (ਉਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) 

ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ। (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਸਿਮਰਨ ਦਾਨ ਕਰਕੇ ਅਕੱਬ ਨੰ 

ਕਥਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਫਲ ਕਥਨੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨਾਲ 
ਅਕੱਥ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ)।।੬।। 


(ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਸੰਸਕਾਤ ਬਣ 


ਕੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਵਿਚ ਡੂੰਘੇ ਥਾਂ ਓਹ ਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੀਵ ਦੀ 

ਬੇਮਲੂਮ ਰੁਚੀ”। ਉਹ ਰੁਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਹੋ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਦੀ। ਸੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਬਰਨ ਕਰਤੇ ਜਨਾ ਹੈਆ'ਮੀ ਉਨ ਦੇ ਕਹਨ ਚੀ ਹੱਥੀ ਗੀਤ ਜੈਲ ਜਹੇਤੇ ਮਤ ਮਗ ਓਹੀ 
ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਫਲ ਬੀ ਉਹੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-ਜਨਮ-ਮਰਨ। ਇਹ ਰੁਚੀ ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਨੇ ਬਣਾਈ। ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੇ ਲਿਖ ਦਿਤੇ ਲੇਖ। ਇਹ ਹੈ ਸਾਡੀ 
ਕਿਰਤਿ। ਇਸ ਦੀ ਰੁਚੀ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉਠ ਜਾਣ ਦਾ ਇਕੋ ਦਾਰੁ ਹੈ-ਨਾਮ। ਇਹ ਨਾਮ ਗੁਰੁ ਦੀ 
ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਹੀ ਨਾਮ ਅਭਜਯਾਸੀ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੈ।! 


ਕਲ. “ਪਦ ਦੇ “ਅਘ । 1੨ ॥੫੯ ॥-%= ਪਦ <ਵ੧੬< 4 '< 

1 ਹ ਅਨੁਸਾਰ (ਮੁੜ ਮੁੜ € 
੯੧੫੬" ਰਿ ਕਰਮ ਜੀਵ) ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪੂਰਬਲਾ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖ ਕਿਵੇਂ 

= ਮੋਟ ਸਕੀਏ ? ਜੋ ਲੇਖ ਕਿ ਰਜ਼ਾ ਨੇ (ਕਿਰਤਿ ਅਨੁਸਾਰ) 
ਲੇਖੁ ਰਜਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ | ਲਿਖ ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਇਸ ਕੀਤੀ ਕਿਰਤਿ ਤੋਂ) ਨਾਮ 
ਨ ਛੁਟੀਐ ਗੁਰਮਤਿ ਮਿਲੈ | ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਛੂੰਂਟ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਜੇ ਜੀਵ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ 
ਜਾਇ ॥ ੭ ॥ ਮਿਲ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ) ਸਾਈਂ (ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। (ਭਾਵ ਪਈ ਕਿਰਤਿ ਤੋਂ ਇਉਂ ਛੁਟ ਸਕੀਦਾ ਹੈ)।।੭।। 


(ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਸੁਰੂ ਵਿਚ 'ਰਤਨ ਵੀਚਾਰ” ਕਹੀ ਸੀ, 
ਉਸੇ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ:) (ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 


“ ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ।। (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ: ੧-੯੧ 
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ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਮੇਰਾ ਕੋ ਨਹੀ ਜਿਸ ਨ ਨ ਹੀ ਜਲ ਦੇ ਤਲ 
੯ ੬੫੬੦4 -॥੨”੨॥੬੩ ੫੧੬੬ 
< [ (ਹੁਣ ? ਹਦ, ੧ 

ਗਿਆ 8੦- ਜੋਸਾਦ, | ਰਾ ਵਾਕ ਜੈਨੀ, ਪਲੇ ਕਲਾ (=ਜਿੰਦ ਤੇ ਸੰਤ 
2 ਕੇ ਸਬਦ | ਸਭ ਕੁਛ) ਜਿਸ (ਹਰੀ) ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਬਿਨਾ ਮੇਰਾ ਹੋਰ 
ਵੀਚਾਰੀਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ | ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ੨. ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ 
॥੮॥੧੦॥ ਹੈ ਕਿ ਉੱਪਰ ਕਥੇ ਅਨੁਸਾਰ ਗੁਰੁ ਕੇ) ਸ਼ਬਦ ਨੰ ਵੀਚਾਰੀਏ 
ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ (ਪ੍ਭੂ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਈਏ।।੮।।੧੦।। 


ਵਭਾਖਯਾਂ- ਅਖਰੀ ਅਰਥ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਮਝਣ ਲਈ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਅਨੁਵਾਦ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈ : ਲਾ 


ਅੰਕ ੧- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਜਗਯਾਸੁ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਲੋੜਕੁ ਆਯਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਨਿਰੀ 
“ਵਿਚਾਰ” ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਟੋਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਮੁਕਤੀ ਰੁਪ 
ਪਦਾਰਬ ਟੋਲਦਾ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣ ਹਨ ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਔਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਮੇਟਣ ਵਾਲਾ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੈ। ਪਿਆਰ ਕਿਥੋਂ ਮਿਲੇ ? ਉਹ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਜੇਕਰ ਪੁਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ ਇਕ ਵੀਚਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਮ ਜਾਣਨ 
ਮਾਤੁ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ,ਪਰ ਰਤਨ ਵਾਛੂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਈ ਤੇ ਕੀਮਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਰਤਨ ਦੇ ਪੁਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਅਨਸਬਿਰ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਛਡ 
ਦੇਈਏ, ਭਾਵ ਨਿਰਅਭਿਮਾਨ ਹੋਕੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਹੀ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦੇਵੀਏ, , ਤਦ ਉਸ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਦਾ ਪੇਮ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੀ ਹੈ ? “ਸਰਬ” ਅਰਥਾਤ 'ਸਰਬੱਗ` ਹੈ। ਸਰਬ ਵਸਾਪੀ 
ਹੈ, ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਆਪ ਹੈ। 'ਸਰਬ ਪਿਆਰ” ਭਾਵ ਉਸ ਸਰਬ ਦਾ ਪਿਆਰ, ਉਸ ਦਾ ਪੇਮ 
ਅਨਸਬਿਰ ਦੇ ਪੇਮ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਚੁੱਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਗੁਰੁ ਦੀ ਰਤਨ ਰੁਪ ਵੀਚਾਰ ਇਹ 
ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਨਸਥਿਰ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਕਰ, ਪਰ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦਿਲਗੀਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਵੈਰਾਗ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਨਾਲ ਪੇਮ ਕਰ, ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਅਨਸਥਿਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲ 
ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਆਪੇ ਚੁਕ ਜਾਏਗੀ। ਜਿਵੇ' ਵਿਵਾਹੀ ਜਾਕੇ ਕਾਕੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਤੀ ਹੀ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ 'ਇਕ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ” ਪੈ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਤੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਵੈਰਾਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਪੇਮੀ ਸਿਖ ਨੂੰ ਦਿਲਗੀਰੀਆਂ ਤੇ ਉਦਾਸੀਆਂ ਵਾਲੇ ਤੇ ਢਹਿਂਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਾਲੇ ਵੈਰਾਗ 
ਧਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਚੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ “ਸਹਜ-ਬੈਰਾਗ' ਹੈ। ਇਹ ਸੁਤੇ ਬੈਰਾਗ ਵਾਲੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਪੇਮ ਦੇ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਫੇਰ ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਥ ਸਹਿਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਨੇ ਨਾਲ “ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ” ਟੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਰਹਾਉ-ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਆਖਦਾ ਹੈ: ਜੀ ! ਅਸੀਂ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਗਿਆਨ ਬਿਨਾਂ 
ਨਹੀਂ' ਤੇ ਤੁਸਾਂ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਮੁਕਤੀ ਤੱਕ ਬੀ ਸਾਨੂੰ ਪੁਚਾ ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਗਯਾਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਵਿਚ 
ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਤਦ ਆਪ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਮੁਲ ਤਾਂ ਗੁਰੁ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੀ ਦਿਤੀ 'ਰਤਨ ਵੀਚਾਰ” ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਛ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਜੇ ਸੰਸਾ ਤੇ ਤੇਰਾ ਈਮਾਨ 
ਪੁਰਾਤਨ ਸਤਪੁਰਖਾਂ ਉਤੇ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਉਗਾਹੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁੰਥਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਲੈ। ਵੇਦਾਂ 
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ਧਿਆਨ ਦਾ ਵਿਸਯ ਬਣਾਕੇ ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਉਹ ਗੁਰੁ ਉਸ ਅਕੌਥ 

ਬੇ ਸਵ ਸਰਾਂ ਦਜਾ ਹੈ ਕਿਵ 7 ਨੀਮ ਤੋ ਸੜ ਕਥਨ ਆਰਾ ਹਾਰ (ਮਦ ਲੇ 
ਦੁਆਰਾ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਉਹ ਗੁਰੁ ਸਦਾ ਪੁਫੁੱਲਤ ਬਿੱਛ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੰਘਣੀ ਛਾਂ ਫੈਲ ਰਹੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਜਗਯਸੂਆਂ ਨੂੰ ਆਤਮ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਰਤਨਾਂ ਜ੍ਹਾਹਰਾਂ ਮਾਣਕਾਂ 
ਸਰੀਖੇ ਅਮੋਲਕ ਰਤਨ ਹਨ। ਏਥੇ ਅੰਕ ੨ ਮੁੱਕਾ। 


ਅੰਕ ੩-ਗੁਰੁ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਪਯਾਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਯਾ ਨਿਰਮਲ (ਕਰਨੇ 
ਵਾਲੇ) ਨਾਮ ਦਾ ਪਿਆਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਸੱਚਾ ਵਖਰ ਸੌਂਚ ਦਾ ਕੇਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਘਨਾਂ ਰੂਪੀ ਦੈਤਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਮੇਟਣਵਾਲਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ।।ਤ।। 


ਅੰਕ ੪--(ਪਰਸ਼ਨ:--ਐਡੀ ਡਾਢੀ ਲੋੜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਕਿਉਂ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਇਹ ਜੋ 
ਸੰਸਾਰ ਰੁਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਬੜਾ ਡਰਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੰ ਤਰ ਸਕਣਾ ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਨਿਉਂਤ ੭ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਉਰਾਰਲਾ ਕੰਢਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਨਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪਾਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋਣ 
ਲਈ ਨਾਂ ਤਾਂ ਤੁਲਹਾ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਨਾ ਬੇੜੀ, ਨਾ ਬੇੜੀ ਖੇਉਣ ਲਈ ਵਾਂਸ ਲਭਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਵਾਂਸ 
ਲਾਉਣ ਲਈ ਮਲਾਹ। ਇਸ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਰਨੇ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਜਹਾਜ਼ ਰੂਪੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਜੋ 
ਅਪਣੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉਂਦਾ ਹੈਂ।।੪।। 


ਅੰਕ ੫- ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ। ਇਹ ਨਾਮ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
(6 ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਇਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਉਹ ਪਯਾਰਾ 


ਡੇ ਮਰਿ ਆ-=ਤਆਂ ਖਾ 5 ਏ-= ਪੀਆ ੫ -= 
ਸਰੀਰ ਬਿਨਸ ਜਾਏ ਤੇ ਜਮ ਆ ਪਕੜੇ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਅਪਣੇ ਇਸ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਨ ਤੋਂ ਦੁਖ ਬਹੁਤਾ 


ਹੋ ਹੋਕੇ ਲਗੇਗਾ ਤੇ ਪਛੂਤਾਏੱਂਗਾ।।੫। । 

ਅੰਕ ੬-'ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ” ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਲਾਭ ਦੌਸਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋ ਸੌਖਣੇ 
ਰਹੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਜੋ ਲੋਕ ਤਨ ਦੇ ਪਾਲਣ ਲਈ ਧਨ ਤੇ ਧਨ ਦੇ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਾਨਣ ਲਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾ ਤਨ ਨਾ ਧਨ ਨਾ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਗਈ, ਓਹ ਹਰ ਸੈ ਨੂੰ ਐਵੇਂ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਦੇ ਮਰ ਗਏ। ਓਹ ਪੁਭੂ ਮਿਲਨੇ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਉੱਕ ਕੈ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਪੈਕੇ ਭੁੱਲੀ ਪੈ ਗਏ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਾਂ ਪਈ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ 


ਲਾਂ 


“ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਪਿਆਰਾ ਵੀਸਰੈ ਰੋਗੁ ਵਡਾ ਮਨ ਮਾਹਿ।। (ਸਿਰੀ ਮ ੧-੨੦) 
(ਨਾ:- ਜੈ ਤਨਿ ਬਾਣੀ ਵਿਸਰਿ ਜਾਇ।। ਜਿਉ ਪਕਾ ਰੋਗੀ ਵਿਲਲਾਇ।। __ !ਧਨਾ: ਮ:੧-੫੧ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦] ( ੫੬੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪਨਾਂ ੫੯ 


ਬਿਨਾ ਸੰਸਾਰਕ ਧਨ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਹੀ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ 
ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਅਕੱਥ ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਕਥੀਏ। ਭਾਵ, ਉਸ ਵਰਣਨ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਗਾ ਸਿਮਰਕੇ ਗਾ ਕਥ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ।।੬।। 

ਅੰਕ ੭-ਪੁਸ਼ਨ:- ਐਸਾ ਕਰ ਸਕਣਾ ਬੜਾ ਕਠਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨਸਾਰ 
ਉਹੋ ਜਿਹੇ ਕਰਮ ਫੇਰ ਫੇਰ ਕਰਨੇ ਦੀ ਬੇਬਸੀ ਆਦਤ ਪੈ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਵਿਚ ਭਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲਿਖਿਆ ਪੂਰਬਲਾ ਲੇਖ ਕਿਵੇਂ ਮੇਟੀਏ 
ਜੋ ਲੇਖ ਕਿ ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੇ ਆਪ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ? 

ਇਸਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਹੈ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ। ਜੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਜੀਵ ਨੈ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। (ਪੁਸ਼ਨ: ਉਹ ਮਤਿ ਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ। ਹਰੀ 
ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਛੁਟ ਨਹੀਂ ਸਕੀਦਾ।।੭।। 

ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੁੰ ਆਪ ਹੁਣ ਪੌਕੀ ਤਰਾਂ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ ਜਿਸ ਹਰੀ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ 
ਮੇਰਾ ਜੀਉ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ ਹੈ ਉਂਸ ਬਿਨਾ ਮੇਰਾ ਅਪਣਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ; ਨਾ ਤਨ. 
ਨਾ ਧਨ, ਨਾ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਨਾਂ ਮੇਰੀ ਮਮਤਾ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਨਾ ਹਉਮੋ ਜੋ ਮਮਤਾ ਦਾ 
ਮੁਲ ਹੈ, ਸੋ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ ਹੇ ਹਰੀ ਕਿਵੇ ਹਉਮੈ ਤੇ ਮਮਤਾ ਸੜ ਬਲ ਜਾਵੋ ਤੇ ਇਨਾਂ 
ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਅਭਿਮਾਨ ਤੇ ਲੋਭ ਆਦਿ ਅੰਦਰਲੇ ਵਿਕਾਰ ਬੀ ਸੜ ਜਾਣ, ਐਉਂ ਜੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਦਿੱਤੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਹਰੀ ਨ੍ਰੰ ਪਾ ਲਈ ਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜੇ 
ਗੁਰੂ ਤੋ' “ਰਤਨ ਰੂਪੀ ਵੀਚਾਰ” ਪਾਪਤ ਕਰਨੀ ਕਹੀ ਸੀ, ਉਹੋ ਗਲ 'ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀਐ` ਕਹਿਕੇ 
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ਨਿਰੁਗੂ-ਰਤਨੁ ਬੀਚਾਰੂ-ਰਤਨ ਰੂਪੀ ਵੀਚਾਰ। ਉਹ ਵੀਚਾਰ ਜੋ ਬਹੁਤ ਕੀਮਤੀ ਹੈ। 
(੨) ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਇਸ ਰਤਨ ਦਾ ਭਾਵ, ਵੈਰਾਗ”, “ਨਾਮ” ਤੇ 'ਸਰੂਪ` ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ 'ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀਐ' ਆਖ ਕੇ ਖੁਹਲ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਰਤਨ ਰੁਪੀ ਵੀਚਾਰ 
'ਸਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ? ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਰਤਨ ਕਿਹਾ ਹੈ ਯਥਾ- 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਤੰਨੁ ਹੈ ਹੀਰੇ ਜਿਤੁ ਜੜਾਉ।। (ਰਾਮ ਮ੩ ਅਨਦ-੭੫ 
ਸਰਬ ਪਿਆਰ-ਸਰਬ ਦਾ ਪਿਆਰ, ਭਾਵ ਹੈ (ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ) ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ 
ਪ੍ਰੇਮ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਸਗ੍ਹਵੂ : ਨਾਮ ਵਿਸ਼ਨੰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹੀ 
ਪਦ ਏਥੇ ਵਾਹਿਗਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੋ ਰਖਿਆ ਹੋਵੇ। 
ਬੁਹਮੈ-ਬੁਹਮ ਨੇ ਜੋ ਤੈ ਪਹਿਲੋਂ ਰਚੇ ਉਹ ਸਨ ਬੁਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸਿਵ। ਬੁਹਮਾ ਸਿਸਟੀ 
ਰਚਨ ਵਾਲਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਮਨੁ ਸਿੰਮੁਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਬੁਹਮਾ ਇਕ ਰਬ ਦੇ ਜਯੋਤਿਮਯ ਅੰਡੇ ਤੋਂ 
ਉਪਜਿਆ। ਭਾਗਵਤ ਤੇ ਹੋਰ ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਦੀ ਯੋਗ ਨਿੰਦਾ ਸਮੇਂ ਨਾਭੀ ਤੋਂ 
ਬਲ ਬੱਪਜਿਆਂ ਉੱਠ ਤੇ ੁਹਮਾ' ਉਹਜਿਓਂ ਪ੍ਰਹਮਾ ਹਦ ਪਰਨੇ ਬਰ ਕਾਲ ਮੱਜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਰਦੈ-ਬੁਹਮਾ ਦਾ ਇਕ ਪੁਤਰ ਜੋ ਦੇਵ ਰਿਖੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ,ਵੀਣਾ ਵਜਾਕੇ 
ਹਰੀ ਜਸ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਿਗ ਵੇਦ ਵਿਚ ਕੁਛ ਮੰਤੁ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਤਾ ਦਾ ਨਾਮ 
ਨਾਰਦ ਹੈ“। ਨਾਰਦ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਬੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਸਨਕਾਦਿਕ ਨੇ 


“ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ ਨਾਰਦ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਦਿਤਾ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਲੋਕ ਲੋਕ ਘੁੰਮਦਾ ਰਹੇਂਗਾ। ਨਾਰਦ ਬਾਬਤ 
ਇਹ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸਨੂੰ ਕਲਹ, ਬਖੀਲੀ, ਪਰਸਪਰ ਲਤਾਉਣ ਦਾ ਬੀ ਸੋਕ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) ( ੫੬੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਬੇਦ ਬਿਆਸ-'ਉਹ ਵਯਾਸ ਰਿਖੀ ਜਿਸਨੇ ਵੇਦ ਸੰਪਾਦਨ ਕੀਤੇ” ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਅਠਾਰਾਂ ਪੁਰਾਣ, ਭਾਗਵਤ, ਮਹਾਂ ਭਾਰਥ ਆਦਿ ਦਾ ਬੀ ਕਰਤਾ ਯਾ ਸੰਪਾਦਨ ਕਰਤਾ ਇਨਾਂ ਨੰ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਵੇਦਾਂਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਹੋਈ ਖਯਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਪਰਾਸ਼ਰ 
ਦੇ ਪੁਤੁ ਸਨ, ਜੋ ਮਤਸਯ ਗੰਧਾ ਸਤਯਵਤੀ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਣ 
ਦਰਪਾਯਨ ਸੀ ਪੁਸਿਧ ਨਾਮ ਵਯਾਸ ਹੈ। ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਸੰਗੂਹ ਜਾ ਸੰਕਲਨਾ ਕਰਨਾ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵੈਦ ਵਜਾਸ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਧੁਨਿ-(ਸੰਸ:, ਧੂਨ੍= ਆਵਾਜ਼ ਕਰਨੀ। ਇਸਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ ਪਦ ਧੂਨਿ। ਜਿਸਦੇ ਅਰਬ 
ਹਨ ਸ਼ਬਦ, ਆਵਾਜ਼। ੨. ਪਦ ਦੇ ਵਜੰਗ ਅਰਬ ਜੋ ਵਯੰਗ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਚਮਤਕਾਰ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। 
ਇਕ ਧਾਤੁ ਹੈ ਧੁ=ਹਿੱਲਨਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਦ ਬਣਦਾ ਹੈ ਧੁਨ=ਕੰਬਣੀ। (ਅ) ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਦੇ ਕਰਨ 
ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਲਗਨ। ਇਸ ਦੇ ਫੇਰ ਕਈ ਹੋਰ ਅਰਥ ਤੇ ਵਰਤਾਵ ਬਣਦੇ ਹਨ:- ਡੂੰਘੀ ਵੀਚਾਰ। 
੨. ਮਨ ਦਾ ਤਰੰਗ। ੩. ਤਰਜ਼, ਧਾਰਨਾ, ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਇਹ ਗੀਤ ਫਲਾਣੇ ਗੀਤ ਦੀ ਧੁਨ 
ਤੇ ਗਾਉਣਾ ਹੈ।) ਸਬਦ, ਲਯ, ਆਵਾਜ਼। (੨) ਲਗਨ, ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਸਭ ਪਾਸਿਓਂ ਰੁਕ ਕੇ 
ਲਗ ਜਾਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਲਿਵ। (੩) ਨਾਦ ਯੋਗ ਵਿਚ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੇ ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਨਿਰੰਤਰਤਾ ਨੂੰ ਧੁਨਿ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਬ ਕਰਨ ਵਿਚ ਗੁਣੀ 
ਜਨਾਂ ਦੇ ਖਯਾਲ ਕੁਛ ਵਖੇਵੇਂ' ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹਨ - 

(੧) ਧੁਨਿ-ਗੁਰੁ ਦੀ ਆਵਾਜ਼। ਉਪਦੇਸ਼ ਜੋ ਗੁਰੁ ਅਪਣੀ ਮਨੋਹਰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੁ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਗਯਾਨ ਧਯਾਨ ਹੋ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

(੨) ਧੁਨਿ-ਉਹ ਸੌਂਦ ਜੋ ਗਾਯਨ ਯਾ ਵਜਾਉਣ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ 
ਗਾਇਨ ਦੀ ਅਵਾਜ਼। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸੰਕੀਰਤਨ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰੀ ਅਵਾਜ਼। ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ 
ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਕੇ ਗਸਾਨ ਧਯਾਨ ਹੋ ਆਉਂਢੇ ਹਨ। 

(੩) ਧੁਨਿ-ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਅਨਾਹਤ ਨਾਦ ਦੀ ਧੁਨਿ। ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਅਨੁਭਵ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗਜਾਨ ਧਯਾਨ ਹੋ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

(੪) ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਵਿਚ ਆਏ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 
ਤੋਂ ਖੁੱਲਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਇਹ ਹੈ :- 

ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ 

ਸਾਗਰ ਮਹਿ ਬੂੰਦ ਬੂੰਦ ਮਹਿ ਸਾਗਰੁ ਕਵਣੁ ਬੁਝੈ ਸਿਧਿ ਜਾਣੈ।। 

ਉਤਭੁਜ ਚਲਤ ਆਪਿ ਕਰਿ ਚੀਨੈ ਆਪੇ ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ।।੧।। 

ਐਸਾ ਗਿਆਨੁ ਬੀਚਾਰੈ ਕੋਈ।। ਤਿਸ ਤੇ ਮੁਕਤਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਈ।।੧।।ਰਹਾਉ।। 

ਦਿਨ ਮਹਿ ਰੈਣਿ ਰੈਣਿ ਮਹਿ ਦਿਨੀਅਰੁ ਉਸਨ ਸੀਤ ਬਿਧਿ ਸੋਈ।। 

ਤਾ ਕੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਸਮਝ ਨ ਹੋਈ।।੨।। 

ਪੁਰਖ ਮਹਿ ਨਾਰਿ ਨਾਰਿ ਮਹਿ ਪੁਰਖਾ ਬੁਝਹੁ ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ।। 

ਧੁਨਿ ਮਹਿ ਧਿਆਨੁ ਧਿਆਨ ਮਹਿ ਜਾਨਿਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਕਥ ਕਹਾਨੀ।।੩।। 

ਮਨ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਹਿ ਮਨੂਆ ਪੰਚ ਮਿਲੋ ਗੁਰ ਭਾਈ।। 

ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ ਜਿਨ ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਈ।।੪।।੯।। 
ਇਥੇ ਤੁਕ ੮ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਧੁਨਿ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਜਾਨ ਵਿਚ ਜੁੜ 
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ਗਿਆਂ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਅਕਥ ਨੈ. 'ਵਗਜਾਗ 
ਦੁਆਰੇ ਸਮਝੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਧੁਨਿ ਉਹ ਸੈ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਜੁੜਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤ ਅਨੁਸਾਟ 
ਉਹ ਲਿਵ ਹੈ। 

ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਰੋ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸਾਈਂ ਲਿਵ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਦ 
ਪਾਸੇ ਖਯਾਲ ਜਾਣੋਂ ਰੁਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੋ ਮਨ ਦਾ ਰੋ ਲਿਵ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਈਂ ਤੇ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਇਹੀ ਧਯਾਨ ਹੈ। ਤੇ ਧਯਾਨ ਦੀ ਪੁਪੌਕਤਾ ਨੂੰ ਸਮਾਧੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਧਯਾਤ 
ਧ੍ਯਾਨ ਧਯੇਯ ਇਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹੀ ਪੁਰਨ ਗਜਾਨ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਸੋ ਧੁਨਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ; 
ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰੀ ਲਗੀ ਲਿਵ। ਇਸ 
ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਹੌਣ ਵਾਲੀ ਧੁਨਿ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ 
ਝੁਨਕਾਰ” ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ। ਮੁਲ ਸਿਮਰਨ ਹੈ। ਇਹੋ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋਕੇ ਬਿ੍‌ਤੀ ਦੀ ਲਿਵ ਹੈ, ਇਸੇ ਦ 
ਫਲ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੇ ਨਾਦ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨਤਾ ਹੈਂ। ਤੇ ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸੀ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਦ 
ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸੀ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਕੰ 
ਬਾਣੀ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਨ ਦਾ ਪ੍ਰੋਮੀ ਸੁਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨਾ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਤਿਨੀ ਵਿਚੇ ਮਾਇਆ ਪਾਇਆ। 

ਲਿਵ ਲਾਇ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਰਹੀ ਗੋਇਲਿ ਸਹਜਿ ਸਬਦਿ ਸੀਗਾਰੀਆ।। ।ਬਿਲਾਮ੧ ਛ= “ 

ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਨਾਮਿ ਤਜਿ ਦੂਜਾ ਭਾਉ।। (ਬਸੰਤ ਮ੧-੫॥ 

ਦੁਜਾ ਭਾਉ ਛਡਣ ਨਾਲ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਉਚੀ ਪੁਪਤੀ ਹੈ 

ਕਰ ਨਾਨਕੁ ਸੋ ਤਤ ਪਾਲੇ ਜਿਸਨੇ ਅਨਦਿਨੁ ਹਜਿ ਲਿਵ ਥਾਗੇਂ ਜਾਗਤ ,ਹੋਣਿਂ ਵਿਹਾਣੀ 

ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ਸੋਇ-ਉਹ ਗੁਰ ਅਕਥ ਨੰ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸਿਖ ਤੋਂ। ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ੯ 
ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-'ਗੁਰਮੁੱਖਿ ਅਕਥੋ ਕਾਬਿ।।` 

ਜੈਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰੇ ਸਤਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਵਾਜ ਮਾਰਕੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ :- 

ਆਵਹੁ ਸਤ ਪਿਆਰਿਹੋ ਅਕਥ ਕੀ ਕਰਹ ਕਹਾਣੀ।। _ (ਰਮ ਮਤ ਅਨੰਦ-੯; 

ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੁ-ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਵੱਝੁ-[ਸੰਸ:, ਵੰਸ਼। ਹਿੰਦੀ ਬਾਂਸ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਂਸ, ਵੰਝ) ਵਾਂਸ। ਉਹ ਵਾਂਸ ਜੋ ਮਲਾ। 
ਕਿਸ਼ਤੀ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਮਲਾਰੂ-[ਅ:, ਮਲਾਹ=ਕਿਸਤੀ ਜ਼ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਵਾਂਸਾਂ ਚਪਿਆਂ ਨਾਲ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬ. 
ਮਲਾਹ, ਮਲਾਰ) ਮਲਾਹ। _ਕਲਤੁ-ਇਸਤੀ। ਆਬਿ-ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲਗਕੇ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੧) 

=ਖੋਮ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਪੁਮ ਸੋਚਾ ਤੇ ਪੱਕਾ ਚਾਹੀਏ। ਐਸੇ ਪੁਮ 
ਨਾਲ ਹਉਂ ਟੁਟੰਦੀ ਤੇ ਆਪਾ ਸੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੇਮ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਗੁਰ ਸਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਪੇਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈਂ। ਗੁਰਮੁਖ ਇਹ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 'ਮਨਮੁਖ` ਆਪੇ ਦੇ ਆਸਤੇ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੧) (੫੬੪) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੦ 


ਤੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 'ਗਾਫ਼ਲ` ਭੋਗਾਂ ਕਰਕੇ ਅਗਸਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਦੁਇ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੇ ਰਹਿਕੇ ਚੋਟਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਤਾਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਤੁਰੋ 


ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ | ਹੇ ਮਨ! (ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਕਰਿ ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੇਹਿ । ਲਹਰੀ (ਹਰੀ) ਵਜਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤ ਉਸ ਨੰ) ਭਗਤੀ ਦੇ ਭੰਭਾਰ 

ਵਿਗੜ | ਖੇਖਸ਼ । (ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੀ ਦਾ ਹੈ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਸੋ 
ਨਾਲਿ ਪਛਾੜੀਐ ਭੀ ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕੀਕੂੰ ਮੁਕਤੀ ਪਰਾਪਤ 
ਅਸਨੌਹਿ ॥ ਜਲ ਮਹਿ _ਜੀਅ | ਕਰੇਂਗਾ ? (ਤਾਂਤੇ ਪੀਤ ਕਰ ਹਰੀ ਨਾਲ)।।੧।।ਰਹਾਉ। 
ਉਪਾਇ ਕੈ ਬਿਨੁ ਜਲ ਮਰਣੁ | (ਪਰ) ਹੋ ਮਨ! ਪੀਤ ਹਰੀ ਨਾਲ ਐਸੀ ਕਰ ਕਿ ਜੈਸੀ 
ਤਿਨੇਹਿ ॥ ੧॥ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈਂ ਜਲ ਨਾਲ, (ਦੇਖ ਜਲ ਵਿਚ ਲਹਿਰਾਂ 
ਮਨ ਰੇ ਕਿਉ ਛੂਟਹਿ ਬਿਨੁ ੨ ਤਤ ਤੀਸ 


ਪਿਆਰ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ 


ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਬਖਸੇ ਭਗਤਿ ਨ ਉਪਏ ਜਦ ਬਕ ਤੋਂ ਇਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ੮ 
ਭੰਡਾਰ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਰਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਤਿਵੇਂ ਤੇਰੀ ਉਪਜ ਹਰੀ ਤੋਂ 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਰਹੁ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਸਮਝ, 
ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਅਪਣਾ ਮਰਣ ਸਮਝ”)।।੧।। 
ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਵਾਰ ਲਤ ਨੇ ਤਾ ਗਨੀ 
ਕਰਿ ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ॥ ਜਿਉ | #ਛਨੀ ਦੀ ਪੀਤ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹੈ। ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ 


ਹੁ ਟ ਤ 

ਤਨਿ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ ਬਿਨੁ ਜਲ । ਸਾਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਹ) ਘੜੀ ( 

ਘੜੀ ਨ ਜੀਵਈ ਪੁਭੁ ਜਾਣੈ ਅਭ | ਨਹੀਂ ਜੀਉਂਦੀ, (ਜਲ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਉਸ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਦੀ 

ਪੀਰ ॥ ੨ ॥ ਪੀੜਾ (ਹੈ ਉਹ) ਰੱਬ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਹ ਪੀੜਾ 
ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ)।।੨।। 


ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ । (ਹਾਂ) ਹੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨਾਲ ਐਸੀ ਪਰੀਤ ਕਰ ਜੈਸੀ ਕਿ ਚਾਤ੍ਰਿਕ 
ਕਰਿ ਜੈਸੀ ਚਾਤਿਕ ਮੇਰ ॥ ਸਰ ! ਦੀ ਮੀਂਹ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਚਾਹੋ) ਸਰ ਭਰੇ ਪਏ ਹੋਣ, ਬਲ 
ਭਰਿ ਥਲ ਹਰੀਆਵਲੇ ਇਕ ਬੂੰਦ ਬੀ (ਜਲ ਨਾਲ) ਲਹਿ ਲਹਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਣ (ਪਰ ਜੇ) ਇਕ 

= (ਸ੍ਰਾਤੀ ਨਛਤ੍ਰ ਦੀ) ਬੂੰਦ (ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ) ਨਾ ਪਵੇ (ਤਾਂ 
ਨ ਪਵਈ ਕੇਹ ॥ ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਸੋ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੈ ਭਰੇ ਸਰ ਤੇ ਸਰਵੇ ਬਲ) ਕਿਸ ਕੰਮ। (ਸੋ) 
ਪਾਈਐ ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ ਸਿਰਿ | ਕਰਮ (ਮਿਹਰ) ਨਾਲ (ਜੇ) ਮਿਲੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਉਹ (ਬੰਦ) 
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ਦੇਹ ॥ ੩ ॥ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਕੀਤੀ) ਕਿਰਤ (ਦਾ ਲੇਖ ਜੋ) ਸਿਰ ਤੇ 
ਪਿਆ ਹੈ (ਅਪਣਾ ਫਲ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈਂ। (ਭਾਵ ਉਹ 
" ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਜੋ ਜੀਵਨੁ ਬ਼ਲਨਾ ਸਰਪ ਜੈਸੇ ਅਰਜਾਰੀ।। (ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫-੨! 


ਪੁਨਾ:- ਸੋ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ।। ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ।। (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ: ੧-੧੦) 
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ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਪੁੀਤਿ 
ਕਰਿ ਜੈਸੀ ਜਲ ਦੁਧ ਹੋਇ ॥ 
ਆਵਟਣ ਆਪੇ ਖਵੈ ਦੁਧ ਕਉ 
ਖਪਣਿ ਨ ਦੇਇ ॥ ਆਪੇ ਮੇਲਿ 
ਵਿਛੁੰਨਿਆ ਸਚਿ ਵਡਿਆਈ 
ਦੇਇ ॥੪॥ 

ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਕਰਿ ਜੈਸੀ ਚਕਵੀ ਸੂਰ ॥ ਖਿਨੁ 
ਪਲੁ ਨੀਦ ਨ ਸੋਵਈ ਜਾਣੈ ਦੂਰਿ 
ਹਜੂਰਿ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ ॥੫॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਗਣਤ ਗਣਾਵਣੀ ਕਰਤਾ 
ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ 
ਨਾ ਪਵੈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 
ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ ਤ ਪਾਈਐ ਸਚਿ 
ਮਿਲੈ ਸਖੁ ਹੌਇ ॥ ੬ ॥ 


ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਨ ਤੁਟਈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਭੇਟੈ ਸੋਇ ॥ ਗਿਆਨ ਪਦਾਰਥੁ 
ਪਾਈਐ ਤ੍ਿਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜੇ ਗੁਣ 
ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਇ ॥ ੭ ॥ 


" ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ।। 


[ ਅਇਧਿ ) 


ਪਿਉ ਪਿਉ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)।।੩।। 

ਹੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨਾਲ ਐਸੀ ਪੀਤਿ ਕਰ ਜੈਸੀ ਜਲ ਦੀ ਦੁ£ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਦੇਖੋ ਪਾਣੀ ਔਗ ਦਾ ਸੇਕ ਯਾ) ਉਬਾਨ 
ਆਪ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਦੁਧ ਨੂੰ ਖਪਣ (ਸੁੱਕਣ ਨਹੀਂ' 
ਦੇਂਦਾ। (ਐਸਾ ਪੇਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ) ਵਿਛੂੜੇ ਹੋਇਆਂ > 
(ਹਰੀ) ਸੌਚ ਦੁਆਰਾ ਵਡਿਆਈ ਦੇਕੇ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ, 
ਆਪੇ ਮੇਲ ਲਏਗਾ।।੪।। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੬ 


ਹੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨਾਲ ਐਸੀ ਪੀਤ ਕਰ ਜੈਸੀ ਕਿ ਚਕਵੀ ਦੰ' 
ਸੁਰਜ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਜੋ ਰਾਤ ਭਰ ਵਿਚ) ਇਕ ਪਨ 
ਖਿਨ ਲਈ ਬੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਸੌਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਦੁਰੀ ਵਿਦ 
(ਗਏ ਸੁਰਜ ਨੂੰ) ਹਜ਼ੁਰੀ ਵਿਚ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ( ਤਿਵੇਂ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ ਹਜ਼ੁਰੀ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਮਨਮੁ= 
ਨੂੰ (ਇਸ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ। ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ।।੫।। 


(ਕਿਉਂਕਿ) ਮਨਮੁਖ ਨੇ ਤਾਂ (ਅਪਣੀ) ਗੇਣਤੀ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਿਚ : 
ਕਰਾਉਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਉਹ ਚਕਵੀ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਵਾੜੁ ਯਾਦ 
ਦੁਆਰਾ ਹਜ਼ੁਰੀ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਇਸ ਲਈ 
ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ ਪਰ) ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਤਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਮਨਮੁਖ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੀ ਮੇਣਤ' 
ਗੇਣਤੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਉਸ (ਅਮਿਤ) ਦੀ ਕੀਮਤ (ਇਛ 
ਮਾਤ ਨਾਲ) ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਚਾਹੇ ਸਟ 
ਕੋਈ ਕਿਤਨਾ ਪਿਆ ਲੋਚੇ। (ਹਾਂ ਸੁਖ ਪੁਾਂਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਐਉਂ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ (ਪੁਪਤ) ਹੋਵੇ (ਉਸ 
ਉਤੇ ਤੁਰਕੇ) ਪਾ ਲਏ (ਸੋਚ, ਫੇਰ) ਸੱਚ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲ ਪਵੇ 
(ਹਰੀ ਤਾਂ) ਸੁਖ ਹੋ_ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰਾਪਤ)।।੬।। 

(ਸੋ ਉੱਪਰ ਦੱਸੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਾਂਡੁ ਜੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲੌਗਾ) ਨੇਂ: 
ਸੱਚਾ (ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ) ਤੂਟੇਗਾ ਨਹੀਂ; (ਨੇਹੁ ਸੌਂਚਾ ਤਾਂ ਲਗੇਗਾ) ਜ 
ਮਿਲ ਪਏਗਾ ਸੋਇ (ਉਹੋ, ਭਾਵ ਜੋ ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਗੁਰਮਤ ₹” 
ਦਾਤਾ ਹੈ ਸੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ। (ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਗਜਾਨ (ਰੂਪੀ, 
ਪਦਾਰਥ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ) ਤਿੰਨਾ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ -; 

ਆਉਂਦੀ ਹੈ। [ਪੁਸ਼ਨ : ਕੀ ਫਿਰ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਨਾਮ ਨੰ ਛੇੜ 
ਦੇਵੇਗਾ ? ਉੱਤਰ:) (ਜੇ ਉਹ ਪੁਰਖ ਨਿਰਾ ਵਾਚਜ ਗਜ”! 
ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਚ ਆਚਰਣ, ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਗਾਨ ਰੁਪੀ) ਗੁਣਾਂ (ਦਾ 
ਸੱਚ ਮੁਚ) ਗਾਹਕ (ਹੋਕੇ ਲੱਗਾ ਸੀ) ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਗਿਆਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਬੀ) ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਵਿਸਰੇਗਾ'।।੭।। 


(ਗਉਂ: ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੫) 
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ਖੋਲਿ ਗਏ ਸੇ ਪੰਖਣੂੰ ਜੋ ਚੁਗਦੇ 
ਸਰ ਤਲਿ ॥ ਘੜੀ ਕਿ ਮੁਹਤਿ 
ਕਿ ਚਲਣਾ ਖੇਲਣ ਅਜੁ ਕਿ 
ਕਲਿ ॥ ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਮੇਲਹਿ ਸੋ ਮਿਲੈ 
ਜਾਇ ਸਚਾ ਪਿੜ ਮਲਿ ॥੮॥ 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਊਪਜੈ ਹਉਮੈ 
ਮੈਲੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਸੋਹੰ ਆਪੁ 
ਪਛਾਣੀਐ ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ 
ਪਤੀਆਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪ 
ਪਛਾਣੀਐ ਅਵਰ ਕਿ ਕਰੇ 
ਕਰਾਇ ॥ ੯॥ 


ਮਿਲਿਆ ਕਾ ਕਿਆ ਮੇਲੀਐਂ 
ਸਬਦਿ ਮਿਲੇ ਪਤੀਆਇ ॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੈ ਵੀਛੁੜਿ 
ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਰੁ ਘਰੁ 
ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜੀ 
ਜਾਇ ॥ ੧੦॥੧੧॥ 


( ੫੬੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੦ 


੧੫. ੯੮ ੪ ੨੧੫, - 


੧ 4 ਕਦ ਕਿਓ 
ਧਰਤੀ ਦੇ)ਜਲ (ਕਿਨਾਰੇ) ਤੇ ਬਲ ਉਤੇ ਪੰਛੀਆਂ (ਵਾਬੂ) 
ਚੁਗਦੇ (ਭੋਗ ਭੋਗਦੇ ਸਨ ਸੋ ਖਿਡਾਰੀ ਵਾਡੂ ਖੇਡਾਂ) ਖੋਡਦੇ 
ਚਲੇ ਗਏ: (ਉਹਨਾਂ ਵਾਬੂ ਹੀ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ) ਘੜੀ 
ਕਿ ਦੋ ਘੜੀ (ਭਾਵ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਇਥੋਂ) ਉਠ ਟੁਰਨਾ 
ਹੈ, (ਇਹ ਤੇਰੀ) ਖੇਲਨਾ ਅਜ (ਮੁੱਕੀ ਕਿ) ਕੱਲ। (ਇਸ 
ਲਈ ਕੁੜੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਨਾ ਖੇਡ, ਕੂੜ ਦੇ ਪਿੜ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ) 


ਨ ਲਿਉ ਇਸੇ ਉ ਤੂੰ ਐਂ 


ਕੀ ਮੇਲੀਏ। (ਉਹ ਤਾਂ ਸੱਚ ਮੁਚ ਮਿਲੇ ਪਏ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ) 
ਮਨਮੁਖ (ਐਉਂ ਨਹੀਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ, ਉਹ ਮਨ ਮਤਿ 
ਕਰਕੇ ਵਿਛੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤਤ 
ਗਯਾਨ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, (ਸੋ ਉਹ) ਵਿਛੁੜਿਆ 
ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸੱਟਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ (=ਦੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ)। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਦਰੁ ਘਰੁ ਇਕੋ ਹੈਂ, (ਜੀਵ ਲਈ ਕਲਿਆਣ ਦਾ) 
ਟਿਕਾਣਾ ਹੋਰ ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ।।੧੦।।੧੧।। 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਜੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੁਕਤੀ 
ਈਸ਼ੂਰ ਪੇਮ ਬਿਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਉਹ ਪੇਮ ਫੇਰ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪ੍ਰੀਤਾਂ ਵਰਗਾ ਓਪਰਾ 
ਓਪਰਾ ਯਾ ਮਤਲਬੀ ਯਾ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮੇਂ ਨਿਬਾਹੀ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਸਲੀ ਸੱਚਾ ਸੱਚਾ 


“ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਜਿਸ ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਮੇਲਣਾ ਚਾਹੇਂ (ਸੋ ਤੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ 
ਨ (ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ) ਸੱਚਾ ਪਿੜ ਜਾ ਮਲਦਾ ਹੈ। 
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ਤੇ ਕੁਰਬਾਨੀ ਵਾਲਾ ਲੋੜੀਏ। ਉਸਨੂੰ ਸੋਖਾ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਪੰਜ ਛੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 


ਲਾ ਪਿ 


ਵਰਤੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਪੇਮ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਿਆਖਿਆ ਆਪੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


੧. ਪੇਮ ਅਛੇੜ ਚਾਹੀਏ - ਦੇਖੋ ਕਵਲ ਲਹਰਾਂ ਨਾਲ ਪਛੜੀਂਦਾ ਫੇਰ ਜਲ ਪੁਮ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਉਮਾਹ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੇੇਮੀ ਜੀਵ ਸੰਸਾਤਕ ਦੁਖਾਂ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਵਾਪਰਦਿਆਂ “ਸਾਈਂ 
ਪ੍ਰੀਤ” ਵਿਚ ਖਿੜਿਆ ਰਹੇ। 


2. ਪਯਾਰ ਅਤਿਸ਼ੈ ਲੋੜੀਏ-ਜਿਵੇਂ ਮੌਛੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਬਿਨ ਜੀ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀ। ਪ੍ਰੇਮੀ ਬੀ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੁੰਮ` ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਲਏ। 


੩. ਉਸ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸਿਮਰਨ ਪਪੀਹੇ ਵਤ ਹੋਵੇ- 
ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਵਾਲਾ, ਜਿਸਦੀ ਖਿੱਚ ਮਿਟਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। 


9. ਜਦੋਂ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਖਾਤਰ ਕਸ਼ਟ ਆ ਜਾਣ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਪੁਹਲਾਦ ਨੂੰ ਆਏ, ਤਾਂ 
ਅੰਦਰੋਂ ਪਯਾਰੇ ਦੀ ਯਾਦ ਤੇ ਪ੍ਰੋਮ ਨੂੰ ਨਾਂ ਨਿਕਲਣ ਦੇਵੇ। ਸਰੀਰ ਤੇ ਕਸ਼ਟ ਸਹਾਰੇ ਪਰ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਦੇ ਪਯਾਰੇ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰੇ। ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਸਾਰੇ ਉਬਾਲੇ ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੁਧ ਦੀ 
ਜੋ ਅੰਸ਼ ਹੈ-ਜਦ ਤਕ ਉਹ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਹੈ-ਉਸ ਨੂੰ ਸੜਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। 


ਨੀ ਦਸ ਹੈ ਕਿ ਦਿਦਾ ਦਹੀ ਤਿਵੇਂ ਮੀ ਸੁਰਤ ਦੇ ਲਹ ਚੜ੍ਹਾ ਵੋ ਬੀ ਹਜਰੀ ਪਤੀਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਰਸ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਤਾਂ ਅਪਣੀ ਕਸਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਈਂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ 


ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਫੇਰ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ ਨਿਰਾ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਿਸਨੇ 
ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ ਨਿਰੀ ਗਾਫ਼ਲੀ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੁ ਦੀ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦਾ, ਜੋ ਅਪਣੀ ਮਤਿ ਦੇ ਮਗਰ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਪਰਮਾਰਬੀ 
ਜੀਵ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵਾਂ, ਮੇਰੀ ਗੇਣਤੀ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਰਗੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ 
ਨੂੰ ਸਦਗਤੀ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਗਲ ਨਹੀਂ ਕਹਿਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਰਮ ਵਾਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਕਰੇ ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਸਾ 
ਕਿਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਬੀ ਨਫਰਤ ਨਹੀਂ ਪਟ 
ਤਰਸ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਛਡਦੇਂ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਤਾਰ ਉਨਾਂ ਨੰ ਬੀ ਰਾਹੇ ਪਾ ਸਕਦ 
ਹੈ। ਪਰ ਦੁਜੀ ਸੌਚੀ ਗਲ ਫੇਰ ਬੀ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੋਂ ਮਨਮੁਖ ਕਿਤਨੀ ਪੰਡਤਾਈ ਵਿਦ੍ਜ 
ਆਦਿ ਦੀ ਚਾਤੁਰੀ ਕਰੇ, ਚਾਹੋ ਕਈ ਹੋਰ ਜਤਨ ਬੀ ਹੋਣ ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ' ਹੈ 
ਸਕਦੀ। ਹਾਂ ਜੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਫੇਰ ਉੱਸ ਨੂੰ ਸੱਚ ਪਾਪਤ ਟੋ 
ਜਾਏਗਾ ਅਤੇ ਸੱਚ ਮਿਲੇ ਤੇ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮਤਿ ਜਦ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੱਚੇ ਪੇਮ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਨਾਲ ਦਿੱਤਾ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੁਕਾਰ ਪਹਿਲੇ ਪੰਜ ਅਕਾਂ 
ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, ਅਟੁੱਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਫੇਰ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਠਿ 
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ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਆਪ ਵਾਰਨੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ; ਹਉਂ ਦੀ ਮੋਲ ਕਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਸੋਝੀ 


ਤੇ ਸਫਲ ਗਯਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਆਰੂੜ ਬੁਹਮ ਤੇ ਸਿੰਮੁਤੀ' ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਇੱਕੋ 
ਗਲ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਉੱਸ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦਾ। 


ਿ ੧੧ € 


ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਹੁਣ ਹਾਲਤ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦੇ, 'ਗ੍ਾਫ਼ਲਾਂ”, ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਰਸ ਕਸਾਂ 
ਕਿ ਓਹ ਜਿਵੇਂ ਪੰਛੀ ਤਲਾਵਾਂ ਛੰਭਾਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਸਰਵੇ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਤੇ ਖਾਂਦੇ ਪੀਂਦੇ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਦੇ, 
ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖੇਡਾਂ ਕਰਦੇ ਟੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੂੰ ਬੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਅਜ ਕਿ 
ਕੋਰ ਪਤ ਨਹੀਂ ਕਿਜ਼ ਏਲ ਮੋੜਦੇ ਖੋਜਟੇ ਅਚਾਨਕ ਤੋ ਦੀ ਟੜ ਪੈਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਈ ਹੋਸ਼ ਜਰ 
ਸੱਚਾ ਪਿੜ ਮਲ। ਇਹ ਮੌਜਾਂ ਜਦ ਬਿਲਾ ਜਾਣ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕੁੜੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਨਮੁਨਾ 
ਸਾਹਮਣੇ ਵੇਖਕੇ ਸਚ ਵਿਚ ਥਾਂ ਲੱਭ। ਸਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ ਹੇ ਕਰਤਾਰ 
ਮੈਨੂੰ ਮੇਲ ਲੈ। ਤੂੰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇਂ ਮੇਲ ਸਕਦਾ ਹੈ'। 


ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਜੋ ਗਾਫ਼ਲ ਜੀਵ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬੀ ਜਿਸ ਨੰ ਤੋ ਮੇਲਣਾ ਚਾਹੇਂ, ਹੈ ਈਸ਼ੂਰ ! ਤੂੰ ਮੇਲ ਸਕਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਉਹ ਤੇਰੀ ਮੇਹਰ 
ਨਾਲ ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ ਸੱਚਾ ਪਿੜ ਜਾ ਮੌਲਦਾਂ ਹੈ ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਨੇੜੇ ਨੇੜੇ ਆ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਹੁਣ ਸੱਚੀ ਪੀਤ ਤੋਂ ਗਯਾਨ ਪੁਾਪਤੀ ਦਾ ਰੁਪ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਉਹੋ 
ਗਲ, ਜੋ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ ਸੁਤ ਰੁਪ ਵਿਚ ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉੱਪਰ ਦੱਸੀ ਏਕਾਂਕੀ 
ਪੀਤ ਮੈਂਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਤੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਉਪਜੇ ਬਿਨਾਂ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਪੀਤਿ ਵਿਚ ਆਪਾ 
“ਹਉਂ` ਵਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਿਆ ਜਾਕੇ ਅਪਣਾ ਅਸਲੀ 'ਆਪਾ' _ਪੁਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਹੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਰਮ ਆਪੇ ਦੀ ਸਿਆਣ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤੇ ਮੈਂ ਵੱਖ ਨਹੀਂ, ਦੋ ਵਿਜਾਤੀ ਵਸਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਨ, 'ਸੋ ਮੈਂ ਹਾਂ` ਪੁਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਆਪਾ 
ਜੋ ਹਉਂ ਦੀ ਕੰਧ ਨਾਲ ਵੱਖਰਾ ਦਿੱਸਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਕੰਧ ਢੈ ਜਾਣ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਰਣ ਵਯਾਪੀ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਫੇਰ ਖਬਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਨਿਰੀ 
ਗਲਾਂ ਨਾਲ, ਨਿਰੇ ਸਾਸਤ ਪੜ੍ਹ ਸਮਝ ਲੈਣ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਬਦ ਨਾਲ 
ਭੇਦੇ-ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਜਾਕੇ-ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਏਥੈ ਭੇਦਿ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਭੇਤ ਯਾ ਗੁੱਝੀ ਗਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਭੇਦ ਦੇ 'ਦ” ਨੂੰ 
ਸਿਆਰੀ ਹਹੈ। ਤੇ ਭੇਦਿ ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਹੈ ਭੇਦੇ ਜਾਕੇ, ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਜਾ ਕੇ। ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਜਾਣ ਦਾ 
ਖਿਆਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਬੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


`_ - ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਨਿਰਮਲ ਦਾ ਨਮ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਨਾਮੁ ਦਹਂ ਨੰ ਐੱਕੜ ਹਨ 
ਸੇ ਨਿਰਮਲ 'ਨਾਮੁ` ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। ' 'ਸਿੰਮੁਤੀ` ਬੀ ਬਿਤੀ ਹੈ ਇਕ। 
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ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਕੋਈ ਮਹਲੁ ਪਾਏ ਮਹਲੇ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਵਣਿਆ।।੩।। 
ਜੇ ਪੁਭ ਭਾਵੈ ਤਾ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਵੇ।। ਸਬਦੇ ਭੇਦੇ ਤਉ ਪਤਿ ਪਾਵੈ।। 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮ`੧ ਜਿਤ-”-! 
ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਜਾੜੈ ਜਾਣਾਈ।। ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਜਾਲਿ ਸਮਾਈ।। 
(ਰਾਮ: ਮ:੧ ਸਿਧ ਗਸਾੰ>-੨” ' 
ਦੇ ਇਵ ਗਿ ਹਾਕਮ ਆ ਸੀ 
ਜ਼ਬਵਾ ਦੋ ਅਕਲ ਸਾਲੇ ਪੀਤਿ 'ਉਂਪਜਦੀਂ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਜਸ ਨਾਂਲ ਹਏ ਨਦਿਰ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਸੱਚ ਮੁਚ ਹਉ ਬ਼ਿਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੁਪਤਾ ਦੀ 
ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਪਤੀਜਣਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਤੀਜਣਾ ਫੇਰ ਡੋਲਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ। ਜਦੋਂ 
ਇਹ ਲੱਖਤਾ ਪਰਮਾਤਮ ਲੱਖਤਾ ਕਰਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਯਾ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮ ਅਨਗੁਹ 
ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਸੰਚ 
ਮਚ ਦਾ ਮਿਲਾਪ। 
ਅੰਕ ੧੦ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ, ਕਿ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹੋ ਜਾਕੇ, ਆਪ ਤਜਰਬਾ 
ਕਰਕੇ ਅਰਥਾਤ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ-ਪਤੀਜ ਕੇ ਮਿਲੇ ਹਨ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੰ. ਓਹ ਮਿਲੇ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਿਲਿਆਂ ਦਾ ਹੋਰ ਮੇਲਣਾ ਕੀ ਕਹਿਣਾ ਹੋਇਆ। ਇਹੋ ਇਕ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ, ਜਿਬੇ ਜੀਵ 
ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਨਿਜ ਸਰੁਪ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੁਪ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ ਹੈ ਸਭ 
ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ, ਜਿਥੇ ਦੂਈ ਦ੍ਰੈਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ 


-ਕਮਲੇਹਿ-ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਕਮਲ ਏਥੋ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। ਇਹ ਪਤਾ ਇਸੇ ਅੰਕ 
ਦੀ ਆਖਰੀ ਸੰਤਰ ਤੋਂ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਪਦ 'ਤਿਨੋਹਿ` ਕਮਲਾਂ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ 
ਤਿਨੇਹਿ=ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ, ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ। ਫੇਰ ਕਮਲੇਹਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਕਮਲ ਦੇ ਬੂਟਿਆਂ ਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਲਹਰ ਪਛਾੜ ਕਮਲ ਪੌੜ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਸਿਰੇ ਤੇ ਜਾਕੇ ਫੁਲ ਮਾਂਤੁ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ 

ਅਸਨੇਹਿ-ਸਨੋਹ ਨਾਲ, ਸਨੇਹ ਵਿਚ(ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ-ਸ੍ਰਿਹਿ=ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ 
ਵਿਚ ਇਹ ਧਾਤੁ ਦੁਤ ਅਖਰ ਨਾਲ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਦੁਤ ਅਖਰਾਂ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋਣ ਵਾਲੇ 
ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲੌ ਅਕਸਰ ਇਕਸੂਰ ਅਖਰ ਵਾਧੂ ਲਾਈਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਇਬਰ ਤੋਂ ਅਸਥਿਰ। ਸਤੀ 
ਤੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਸਰਲ ਤੋਂ ਅਸਕੂਲ। ਅਰਬੀ ਵਾਲੇ ਬੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਤ੍ਿਫਲਾ ਪਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 'ਅ 
ਲਾਕੇ ਅਤ੍ਰੀਫਲ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਤਿਵੇ' ਸ੍ਰਿਹ੍‌ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 'ਅਸਨੇਹ`। ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ 
“ਅਸਨੇਹ' ਪਦ 'ਸਨੇਹ`=ਪਯਾਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
“ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵਹਿ ਬਿਨੁ ਅਸਨੇਹ।।” __।ਗਉਮ੩-੨੪; 


ਅਭੁ ਪੀਰ- ਅਭ-ਅੰਦਰ, ਦਿਲ“ਪੀਰ=ਪੀੜ) ਦਿਲ ਦੀ ਪੀੜ। 

ਚਾਤਿ੍‌ਕ-(ਸੰਸ:, ਚਾਤਕ:) ਪਪੀਹਾ। ਇਕ ਪੰਛੀ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਕਵੀ ਸੰਪੁਦਾ ਮੰਨਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਬਦਲਾਂ ਤੋਂ ਸਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਲੈਕੇ ਪੁਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸਦਾ ਮਾਨੋਂ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 'ਖਿਉ ਪਿ੍‌ਉਂ` ਅਵਾਜ਼ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਲਖਾਯਕ ਹੈਂ। 


੨. ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਖੇ ਹਰੀ ਰਸ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪੁਮੀ ਨੂੰ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੀ 
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ਉਪਮਾ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੇਹ-ਮੀਂਹ। (੨) ਮੋਹ ਦਾ ਅਰਥ ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਬਦਲ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ ਸਿਰਿ-(ਕੀਤੀ) ਕਿਰਤ (ਅਨੁਸਾਰ) ਸਿਰ ਉਤੇ ਪਿਆ (ਲੇਖ ਆਪਣਾ 
ਫਲ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (2) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਨਹੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਕਿਰਤ ਐਸਾ 
ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਿਉ ਪਿਉ ਕਰਦਾ ਸਿਰ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ 'ਸਿਰਿ` ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਸਿਰ ਦੇਂਦਾ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। “ਸਿਰਿ” ਦਾ ਅਰਥ 'ਸਿਰ ਉਤੇ” ਠੀਕ ਹੈ। (੩) 
ਸਿਰਿ ਦਾ ਅਰਥ 'ਮੁਜਬ” ਯਾ 'ਅਨੁਸਾਰ” ਕਰਨ ਦੀ ਬੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ 
'ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਹਿ` ਵਾਕ ਹੋਰਬੇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਓਥੇ ਪਈ ਕਿਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਅਰਥ 
ਆਪੇ ਪਿਆ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਆਵਟਣ-(ਸੰਸ: ਆਵਰ੍ਰ੍ਰਨ। ਪ੍ਰਾਂ:, ਅਵਟ੍ਨ। ਹਿੰਦੀ, ਔਟਾਨਾ) ਦੁੱਧ ਦਾ ਔਗ ਤੇ 
ਧਰਕੇ ਸੁਕਾਉਣਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਹਿਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈ ਆਵਰਤ੍ਰਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਔਟਾਨਾ ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੋ ਗਿਆ ਉਬਾਲਣਾ। ਆਵਟਣ-ਉਬਲਣ। ਉਬਲਣਾ। ਉਬਲਣ ਦਾ ਦੁੱਖ, ਸੇਕ। 

ਖਵੈਂ-(ਸੰਸ:, ਕਸ਼ਮੁ=ਸਹਾਰਨਾ) ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਖ਼ਪਣਿ-(ਸੰਸ:, ਕਸ਼ੇਪਣਾਂ=ਲਗਣਾ, ਸਮਾਉਣਾ) ਲਗਤ, ਮੁੱਕਣ, ਸੁੱਕਣ। 

ਚਕਵੀ-(ਸੰਸ:, ਚਕੁਵਾਕ:।) ਇਕ ਪੰਛੀ। ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਰਖਾਬ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਜੋੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਚਕਵਾ ਚਕਵੀ। ਰਾਤ ਨੂੰ ਵਿਛੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਚਕਵੀ ਰਾਤ ਭਰ 
ਸੁਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸੂਰ-(ਸੰਸ:) ਸੂਰਜ। 

ਦੂਰਿ ਹਜੂਰਿ-(ਜੋ) ਦੂਰੀ ਵਿਚ (ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ (ਜਾਣਨਾ) 

ਗਣਤ ਗਣਾਵਣੀ-ਗਿਣਤੀ ਗਿਣਾਉਣੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਪ ਨੂੰ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ) ਗੋਣਤੀ 
ਵਿਚ ਲਿਆਉਣਾ ਹੈ। ਭੇਟੈ-ਮਿਲੇ, ਮਿਲ ਪਵੇ। 

ਤ੍ਰਿਭਵਣ-ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦੀ। ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ। 

ਪੰਖਣੂੰ-ਪੰਛੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਨੁਖ, ਰਾਜੇ ਯਾ ਹੋਰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ। 

ਸਰ ਤਲਿ-ਜਲਾਂ ਬਲਾਂ ਤੇ। ੨. ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਜਲ ਵਾਲਾ ਥਲ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
ਬਾਂ ਜੋ ਜਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ ਜੋ ਵਧੇਰੇ ਸਰਸਬਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੩. ਬੜੇ ਜ਼ਰਖੇਜ਼ ਤੌਲਕੇ ਬੀ ਭਾਵ ਅਰਥ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ ਅਮੀਰ ਭੋਗ ਭੋਗਦੇ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋਣ। 

ਮੁਹਤਿ-ਦੋ ਘੜੀ ਦਾ, ਘੜੀ ਸੌਠ ਪਲ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਚਾ ਪਿੜ੍-ਸਚਾ ਖੇਲ ਸਬਾਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ, ਯਾ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਜੋ 
ਤਾ 'ਸੌਚ ਪਰਾਇਣ” ਜੀਵਨ (ਬਸਰ ਕਰਨਾ)। 

ਸੋਹਂ-(ਸੰਸ:) ਮੈਂ ਉਹ ਹਾਂ। 

ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ-ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ। ਅਰਥ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਭੇਦਿਆ ਜਾ ਕੇ। 

ਪਤੀਆਇ- (ਪੰਜਾਬੀ ਪਤੀਜਣਾ ਤੋਂ, ਪੁਤੀਤ ਆ ਜਾਣੀ, ਤੌਸਲੀ ਹੋ ਜਾਣੀ) ਪਤੀਜ ਕੇ। 

ਦਰੂ-(ਫਾ:, ਦਰ) ਦਰਗਾਹ। ਹਜ਼ੂਰੀ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦਾ ਸਰੂਪ। 

ਘਰੁ-[ਸੋਸ:, ਗ੍ਹਂ। ਪੰ. ਘਰ) ਮਕਾਨ। ਪਰ ਕਈ ਵੇਰ ਮੁਰਾਦ ਆਪਣੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਤੋਂ 
ਲਈਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵਰਤਾਂਉ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਦਰੁ ਘਰੁ ਦਾ ਅਰਥ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਦਰ ਨਹੀਂ 
ਬਣਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਐੱਕੜ ਹਨ। ਸੋ ਦਰ ਤੇ ਘਰ=ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਤੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਅਰਥ 
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ਠੀਕ ਢੂਕਦੇ ਹਨ। 
ਅਤ ਵਲ ਲਾ -ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਸਦਾ ਨਿਹਚਲ ਟਿਕ ਜਾਣੇ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ 
ਹ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ ੧੨) 


-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਆਦਰਸ਼, ਨਾਮ, ਗਯਾਨ ਤੇ ਸਦਗਤੀ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਤੇ ਪੁਕਾਰ ਸੀ। ਉਸ ਵਿਚ 'ਮਨਮੁਖ” ਦਾ ਬੀ ਵਿਸ਼ਯ ਲਿਆ ਸੀ ਤੇ ਕੁਛ `ਗਾਫ਼ਲ` 
ਬਾਬਤ ਬੀ ਕਿਹਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਮਨਮੁਖ' ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਉਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਕੇ ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਤੇ ਉੱਧਾਰ ਦਾ ਪਰਕਾਰ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨੇ ਲਈ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲੋੜੀਏ, ਇਹ ਗੌਲ ਬੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 


ਮਨਮੁਖਿ ਭੁਲੈ ਭੁਲਾਈਐ ਭੂਲੀ ਅਲੀ ਉਰਿ ਗੀ ਕੀ ਵੱਡੀ ਕੋਡ 
ਵ ਫ਼ | ਭੁਲਾਈ (ਫੇਰ) ਹੋਈ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਡਾ ਨ (ਠਉਰ) ਠਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ (ਦਿਸ ਆਉਂਦਾ)। (ਉਹ ਠਿਕਾਣਾ। 
ਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ (ਹੋਰ) ਨਹੀਂ ਦਿਖਾ ਸਕਦਾ, (ਮੈ ਗੁਰੂ 
ਗਿਆਨ ਪਦਾਰਥੁ ਖੋਇਆ ਦੇ ਦਿਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਨਾਂ ਤੋਂ ਹੀਣ ਉਹ) ਅੰਨੀ (ਹੋਈ, 
ਠਗਿਆ ਮੁਠਾ ਜਾਇ ॥ ੧॥ ਆਵਾ ਗਵਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਇਹ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ' ਠੱਗਾਂ ਦਾ) ਠਗਿਆ (ਪੁਰਸ਼ ਅਪਣਾ 
ਪਦਾਰਥ) ਚੁਰਵਾ ਕੇ (ਗੁਆ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਮਨਮੁਖ ਰੂਪ ਦੁਹਾਗਣੀ ਨੇ) ਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ 

ਗੁਆ ਲਿਆ (ਜਾਣੋ)।।੧।। 


(ਪੁਸ਼ਨ: ਕਿਸ ਦੀ ਭੁਲਾਈ ਮਨਮੁਖ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭੁੱਲ 
ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ॥ ਹੀ ਹੈ ਊ ਤਰ: ਹੈ ਡਾ । ਮਰ ਮਰ ਗੀ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲੀ ਡੋਹਾਗਣੀ ਨਾ ਪਿਰ | 2” (ਪਾਕੇ ਸੱਚੇ ਰਾਹ ਤੋਂ) ਭੁਲਾ ਰ 
ਅੰਗਿ ਭੂ ਅਸ ਕ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ (ਮਨਮੁਖ 

ਸਮਾਇ = ਰੂਪੀ) ਦੁਹਾਗਣੀ ਪਤੀ (=ਪਰਮੇਸੁਰ) ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਸਮਾ ਸਕਦੀ।।੧।।ਰਹਾਉ।। 


ਭੂਲੀ ਫਿਰੈ ਦਿਸੰਤਰੀ ਭੂਲੀ ਗ੍ਰਹੁ ਨ. ਉਆ" ਉ = 
ਤਜਿ ਜਾਇ $ਗਰਿ ਬਲਿ | ਭੁੱਨੀ ਹੋਈ ਹੀ ਘਰ ਬਾਰ ਤਯਾਂਗ ਕੇ ਟੂਰ ਤੇ ਦੇਸ 
ਉਪਰ ੧ ਦੇਸਾਂਤ੍ਾਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ ਹੀ ਪਈ ਭਟਕਦੀ ਹੈ। (ਕਦੇ। 

ਤੋ ਪਰਬਤ ਉਤੇ (ਕਦੇ) ਬਲ (ਰੇਤ ਦੇ ਟਿੱਲਿਆਂ) ਉਤੇ ਭੁੱਲੀ 
ਹੋਈ ਹੀ ਜਾ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, (ਪਰ ਹਰ ਬਾਂ ਜਾਕੇ ਭਰਮ ਵਿਚ) 
ਭਰਮਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਉਹ ਧੁਰ ਤੋਂ 


" ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਕੂਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਾਕੋ। 


੩੦੬ 69 ੦532 


`7% 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨) 


( ੫੭੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੧ 


ਵਿਛੂੜੀ ਹੋਈ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੇ, (ਉਹ) ਅਹੌਕਾਰ ਵਿਚ ਨਗੀ 


ਧੁਰਹੁ ਵਿਛੁੰਨੀ ਕਿਉ ਮਿਲੈ ਗਰਬਿ 
ਮੁਠੀ ਬਿਲਲਾਇ ॥ ੨ ॥ 


ਵਿਛੁੜਿਆ ਗੁਰੁ ਮੇਲਸੀ ਹਰਿ ਰਸਿ 
ਨਾਮ ਪਿਆਰਿ ॥ ਸਾਚਿ ਸਹਜਿ 
ਸੋਭਾ ਘਣੀ ਹਰਿ ਗੁਣ ਨਾਮ 
ਅਧਾਰਿ ॥ ਜਿਉਂ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਖੁ 
ਤੂੰ ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਵਨੁ ਭਤਾਰੁ ॥ | ( 
੩ ॥ 


ਅਖਰ ਪੜਿ ਪੜਿ ਭੁਲੀਐ ਭੇਖੀ 
ਬਹੁਤੁ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ ਤੀਰਥ ਨਾਤਾ 
ਕਿਆ ਕਰੇ ਮਨ ਮਹਿ ਮੇਲੁ ਗੁਮਾਨੁ॥ 
ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਕਿਨਿ ਸਮਝਾਈਐ ਮਨੁ 
ਰਾਜਾ ਸੁਲਤਾਨੁ ॥ ੪ ॥ 


ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੁ॥ ਸਾ ਧਨ ਆਪੁ 
ਗਵਾਇਆ ਗੁਰ ਕੌ ਸਬਦਿ 
ਸੀਗਾਰੁ॥ ਘਰ ਹੀ ਸੋ ਪਿਰੁ ਪਾਇਆ 
ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰੁ ॥੫॥ 


ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ ਮਨੁ 
ਨਿਰਮਲੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ 
ਸਬਦੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ 


ਹੋਈ (ਅੰਤ ਨੂੰ ਬੀ) ਰੋਵੇਗੀ।।੨।। 


[(ਪੁਸ਼ਨ: ਕਿਆ ਮਨਮੁਖ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਦਾ ਰੋਵੇਗੀ 
ਉਸ ਲਈ ਕੋਈ ਆਸ ਨਹੀਂ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) 
(ਦੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਰੀਖੋ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਬੀ) ਜੋ ਵਿਛੁੜ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਗੁਰੁ (ਹੀ) ਮੇਲ ਲਏਗਾ (ਕੀਕੁੰ ? ਉੱਤਰ:) ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਪਾਕੇ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਹਰੀ 
ਰਸ ਵਿਚ (ਲਾਕੇ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ) ਸੌਚ ਵਿਚ 
(ਤੇ ਸੋਚ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਸਹਿਜ=) ਗਿਆਨ ਵਿਚ 
(ਪੁਚਾਕੇ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਕਿ ਆਤਮ- ) ਸ਼ੋਭਾ ਬਹੁਤ (ਬਣਦੀ 
ਹੈ,) (ਐਸੀ ਕਿ ਫਿਰ ਉਸ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋਈ ਦਾ ਜੀਵਨ 


(ਮੈਨੂੰ) ਤੂੰ ਤਿਵੇਂ ਰੌਖ, ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਪਤੀ (ਮਾਲਕ) 
ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੈਂ? (ਭਾਵ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ)।।੩।। 


(ਪਰ ਜੋ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੌਂਗ ਕੇ ਮਨਮੁਖ ਹੋਏ ਹਨ ਓਹ ਚਾਹੋ 
ਪੰਡਿਤ ਹੋ ਜਾਣ, ਕੁਛ ਲਾਭ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਬਹੁਤੀ) ਵਿਦਯਾ 
ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਬੀ (ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਹੀ) ਭੁੱਲੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ; (ਤੇ ਜੇ 
ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈਏ ਤਾਂ) ਭੇਖ ਨਾਲ (ਬੀ) ('ਅਸੀਂ 
ਅਤੀਤ ਹਾਂ”, ਐਸੇ) ਬਹੁਤੇ ਅਭਿਮਾਨ (ਦੀ ਮੈਲ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਧਦੀ ਹੈ)। (ਜੇ ਤੀਰਬ ਭੋਂ ਲਏ ਤਾਂ) ਤੀਰਬਾਂ ਦਾ ਨ੍ਹਾਤਾ ਕੀਹ 
ਸੰਵਾਰੇਗ (ਜਦ ਕਿ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਮਾਨ ਦੀ ਮੈਲ (ਕਿ ਮੈਂ 
ਯੀਰਬੀ ਹਾਂ ਭਰੀ ਪਈ ਹੈ ਸੋ ਇਹ ਗੌਲ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਕਿ 
ਹੁਣ ਤਾਈਂ) ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸ ਨੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ 
(ਜੋ ਆਪੇ) ਰਾਜਾ (ਤੇ) ਸੁਲਤਾਨ ਬਣ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ।।੪।। 


(ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ) ਗੁਰਮੁਖ (ਗੁਰੁ ਤੋਂ) ਪੇਮ ਦਾ ਪਦਾਰਬ 
ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਪੇਮ ਤੋਂ) ਤੌਤ ਵੀਚਾਰ (=ਗਯਾਨ) ਪਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਰੁਪ) ਇਸਤੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਕੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, 
(ਓਹ ਫੇਰ ਭਟਕਦੀ ਨਹੀਂ ਫਿਰਦੀ ਉਹ) ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ 
ਉਸ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, (ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਅਪਾਰ ਪਯਾਰ ਦੁਆਰਾ।।੫।। 

ਗੁਰੁ ਦੀ ਟਹਿਲ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਮਨ ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਨਾਲ) ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਦਾ 
ਦਿੱਤਾ ਸ਼ਬਦ (ਜਦ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਮਨ) 
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ਖੋਇ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਬੁ ਪਾਇਆ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਸੋ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਲਾਭ ਸਦਾ ਮਨਿ ਹੋਇ ॥ € ॥ ਦਾ ਹਉ) ਮਜਨ ਦਸ 
ਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।।੬।। 


ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਆਪਿ | (ਹਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰੁ ਦੀ) ਕਿਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) ਮਿਲੇ (ਤਾਂ 
ਨ ਲਇਆ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕੀ | ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਥ) ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ (ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ 
ਚਰਣੀ ਲਗਿ ਰਹੁ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਇਸ ਲਈ) ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ 
ਲਗਾ ਰਹੁ, (ਪਰ) ਆਪਾ ਭਾਵ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਗੁਆਕੇ। 
ਗਵਾਇ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਤਿਆ | (ਇਹ ਗਲ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਰੌਤੇ ਰਿਹਾਂ ਸੱਚ ਹੀ 
ਸਚੋ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ੭ ॥ ਪੌਲੇ ਪਏਗਾ, (ਕਦੇ ਕੂੜ ਨਾ ਪੱਲੇ ਪਵੇਗਾ)।।੭।। 


ਭੁਲਣ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਕੋ ਅਭੁਲੁ ਗੁਰੂ ਸਭ ਕੋਈ ਕੁੱਲਣ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ (ਤੇ) ਕਰਤਾਰ ਭੂਲ 
ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੁ ਵਿਚੇ ਰਹੀ (ਐਸੇ ਭਲ) ਗੁਰ ਨ 

ਹਉ (ਜਿਸ ਨੇ) ਮਨ ਨੇ ਸਮਝਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਕਰਤਾਰ 
ਸਮਝਾਇਆ ਲਾਗਾ ਤਿਸੈ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਲੌਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਨੇ। 
ਪਿਆਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਚੁ ਨ ਵੀਸਰੈ | ਸੋਚ (ਨਾਮ) ਨਹੀਂ ਵਿਸਰਦਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਅਪਾਰ ਸਬਦ 


ਮੇਲੇ ਸਬਦੁ ਅਪਾਰੁ ॥੮॥੧੨॥ । (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮੋਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।।੮।।੧੨।। 


ਵਯਾਖਮਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਨੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ। ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਤੋਂ ਫ਼ੁੱਂਟਤ ਹੋਈ ਦੁਹਾਗਣੀ 
ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟੇ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਭਰਮ 
ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੌਖਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਸ਼ਚੇ ਦੇ ਘਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੇ ਮਗਰ ਲਰਿਆਂ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਬਿਲਾਉਂਦੀ, ਭਰਮ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਪਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਫੇਰ ਲੋਭ ਆਦਿ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋਂ ਪਰੇ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ। ਅਤੀਤਤਾਈ ਵਿਚ 
ਭੇਖ, ਵਿਦਜਾ ਆਦਿ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚਾਹੋਂ ਮਨਮੁਖ ਤੀਰਥ ਪਰਸੇ, ਚਾਹੋ ਤਪ 
ਕਰੇ, ਚਾਹੋ ਵਿਦਯਾ ਘੋਟੇ, ਉਸ ਦਾ ਖਹਿੜਾ ਮਾਇਆ ਫੋੜਦੀ ਨਹੀਂ, ਭਰਮ ਮਿਟਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ। 
ਇਸ ਹਾਲਤ ਦਾ ਦਾਰੂ ਸੱਚੇ ਜਗਯਾਸੂ ਲਈ, ਜਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਮਨਮੁਖ ਲਈ ਬੀ 
ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਦਾਰੂ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੪ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਮਨ ਮਨੌਰਾਜਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਂਦਾ 


ਰਬ ਜੀ ਨਾਲ ਖਿੱਚ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਮਾਨੋਂ ਜੀਵ ਦੇ ਗਹਿਣੇ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹੈਨ, 
ਜਗਯਾਸੂ ਸੁਹਣੌਪ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਅੰਦਰ ਇਕ ਆਪਣੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ 
ਅਹਿਸਾਸ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਖਿੱਚ ਤੇ ਸੁਹਣੱਪ ਤੇ ਸਾਈਂ ਰੀਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹਨੂੰ 
ਤੀਰਬਾਂ, ਬਲਾਂ, ਪਰਬਤਾਂ ਤੇ ਤਪ ਤਾਪੇ ਬਿਨਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਉਹੋ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਪ੍ਰੋਮ ਪਦਾਰਥ ਹੈ। 
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ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸੇਵਾ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਗੁਰੁ 'ਸ਼ਬਦ” ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ. ਫੇਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ 
ਪਦਾਰਥ ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਲਾਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਮੇਹਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਕੇ ਇਕ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸੱਚ 
ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਸੌਚ ਦੀ ਲਗਨ ਵਿਚ ਰਹੋਗੇ ਤਾਂ 'ਸੱਚ` ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਸੈ ਨੂੰ 
ਲਗਨ ਲਾਓ ਓਹੋ ਮਿਲਦੀ ਹੈ”। ਸੌਚ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ ਸੱਚ ਹੀ ਮਿਲੇਗਾ। ਗੁਰੁ ਸੌਤਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਲੱਗਾ ਸੱਚ ਦਾ ਰੁਪ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸੰਗ ਕੀਤਿਆਂ ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਇਕ ਆਤਮਕ ਸੱਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ ਭੁੱਲਣ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਕੋਈ ਅਲਪੌਂਗ ਹੈ। ਅਲਪੇਂਗ ਦੇ ਕਰਨਿਆਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਹੋਣੀ ਹੋਈ। ਸਰਵੇਂਗ ਭੁੱਲ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਸਰਵੇਂਗ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹ ਅਭੁੱਲ ਹੈ। ਦੁਸਰਾ ਗੁਰੁ ਅਭੁੱਲ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਰਵੇਂਗ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਰਵ ਅਨਾਤਮ ਤੋਂ ਪਰੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ, ਉਹ ਸਰਵ 
ਵ੍ਯਾਪੀ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਰਵੱਗਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਭੁੱਲ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੁ ਅਭੁੱਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਪਿਆਰ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਪਯਾਰ ਲਈ ਉਹ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਅਖੁਂਟ ਸ਼ਬ਼ਦ-ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਸ਼ਬਦ- 
ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ ਗੁਰੁ ਕਰਣੋਹਾਰੁ। (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ:੫-੯੯। 
ਪੁਨਾ:- ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ ਗੁਰੁ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ।। ਗੁਰੁ ਪਰਮੋਸਰੁ ਹੈ ਭੀ ਹੋਗ।। 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪੁਭਿ ਇਹੈ ਜਨਾਈ।। ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ਭਾਈ।।(ਗੌਡ ਮ੫-੭) 
ਕਈ ਸਜਣ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਕਰਤਾਰ ਰੁਪ” ਗੁਰੁ ਅਭੁੱਲ ਹੈ। ਇਸ 
ਅਰਬ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਭੁੱਲ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਚੁਪ ਮੰਨਿਆ 
ਹੈ। ਕਰਤਾਰ ਅਭੁੱਲ ਹੈ ਹੀ, ਯਥਾ:- 
ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਅਭੁਲ ਹੈ ਨ ਭੁਲੈ ਕਿਸੈ ਦਾ ਭੁਲਾਇਆ।। (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ:੧-੧੪) 
ਜੇ ਕਹੀਏ ਕਰਤਾਰ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਤਾਂ ਐਕ 2 ਵਿਚੋਂ ਵਿਸ਼ਯ ਗੁਰੂ ਦਾ ਚਲਾ ਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਰਥ ਅਪੁਸੰਗਕ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਦੁਜੇ-ਕਰਤਾਰ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ 'ਗੁਰੂਨਾਂ-ਗੁਰੂ” ਉਸ ਨੂੰ 
'ਗੁਰੂ ਤੁਲ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਕੀਹ ਉਪਮਾ ਹੈ ? 
- ਮੁਠਾ ਜਾਇ-ਮੁਠਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਲੁਟਿਆ ਹੋਇਆ ਯਾ ਚੁਰਾਇਆ ਹੋਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ` ਸੱਖਣੇ ਤੋਂ ਹੈ। ਲਟਾ ਪੁਟਾ ਕੇ ਖਾਲੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਡੁੰਗਰਿ-ਡੁੰਘਰ ਉਤੇ। ਪਹਾੜ ਉਤੇ। 
ਬਥਲਿ-ਬਲ ਉਤੇ। ਦੁਆਬਾ ਸਿੰਧ ਸਾਗਰ ਦੀ ਬਲੀ ਜੋ ਉਂਚੀ ਥਾਂ ਹੈ। ਯਾ ਰਾਜਪੁਤਾਨੇ 
ਦੇ ਰੇਤ ਬਲਿਆਂ ਵਾਲੇ ਇਲਾਕਿਆਂ ਤੇ ਤਪ ਸਥਾਨ, ਭਾਵ ਉਚੇਰੇ ਰੇਤਲੇ ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਹੈ; ਕਿਉਂ ਜੋ 
ਪਦ 'ਚੜੈ” ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
ਭੁਤਾਰੂ-ਭਰਤਾ। ਪਤੀ। ___ਅਖਰ-ਹਰਫ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਦਯਾ ਜੋ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ 
“ ਸਾਈ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਜਿਸੁ ਸੇਤੀ ਮਨੂ ਲਾਇਆ।। ਸਹੀ ਮ:੧ ਛੰਤ-੨) 
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ਦੇ 


ਔਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਰਾਜਾ ਸੁਲਤਾਨ-(ਸੰਸ:, ਰਾਜਨ। ਅ.:, ਸੁਲਤਾਨ) ਥੋੜੇ 
ਇਲਾਕੇ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਰਾਜਾ, ਵਡੇ ਇਲਾਕੇ ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਸੁਲਤਾਨ। ਮਹਾਰਾਜਾ 
ਅਧਿਰਾਜ। (੨) ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:-ਮਨ ਤਾਂ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾਲ 
ਰਾਜਾ ਤੇ ਸੁਲਤਾਨ ਬਣਿਆ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹੀ ਸਮਝਾਕੇ ਨੰਮੁਤਾ ਵਿਚ ਲਿਆ ਸਕਦਾ 
ਹੈ. ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। (੩) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਕਉਣ ਸਮਝਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਭਾਈ ਤੂੰ ਤਾਂ 
ਜੜ ਜੇ ਵਾਗ ਉੱਦ-ਹਸਤੀ ਹੈ ਤੂੰ ਕੰਗਾਲ ਕਿਉਂ ਬਣ ਗਿਆ। 'ਅਛਤ ਰਾਜ ਬਿਛੁਰਤ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇਆ” ।ਸੇਰਠਿ ਰਵਿਦਾਸ-੨! ਵਾਲੀ ਗੌਲ ਹੈ। ਕਿ ਮਨ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ. ਇਹ 
ਗੌਲ ਗੁਰੂ ਹੀ ਸਮਝਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੩) 


-ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ। ਫੇਰ ਦਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ ਮਾਇਆ। ਪਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੁਕਾਰ 
ਕੁਛ ਉਤਨਾ ਕੁ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਜੋ ਢੁੰਡਾਊ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੀਰਥੀਂ, ਪਹਾੜੀ 
ਲਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਦਾ ਉਹ ਪੁਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ 'ਗਾਫ਼ਲਾਂ` 
ਮਾਇਆ ਰਤਿਆਂ` ਨੂੰ ਭੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਤਿਸਨਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਸੁਤ 
ਬੰਧਪ ਘਰ ਨਾਰਿ ॥ ਧਨਿ ਜੋਬਨਿ 
ਜਗੁ ਨਗਿਆ ਲਬਿ ਲੌਭਿ 
ਅਹੰਕਾਰਿ ॥ ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਹਉ 
ਮੁਈ ਸਾ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ੧ ॥ 


੧ (ਏਹ ਨੌਂਗ ਹਨ)। ਮੋਹ ਆ.“ ੬ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਮੋਹ ਨਾਲ ਕਿ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਹਉਂ ਅਰਥਾਤ) ਅਸਲੀ 
ਸੁਰਤ (ਹੀ ਮਾਨੋ) ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਵਰਤ 
ਰਹੀ ਹੈ'।।੧।। 

(ਪਰ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਪੀਤਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) !। ਤੇਰੇ ਸ਼ਿਨਾਂ ਮੇਰਾ 
(ਤਾਂ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਸੌਂਨੂੰ ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੁਛ 
ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ (ਇਕ) ਤੂੰਹੋਂ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈਂ (ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ) ਸੁਖ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ।/੧।।ਰਹਾਉ।। 


ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਵਈ ਤੂੰ ਭਾਵਹਿ ਸੁਖੁ 
ਹੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹੀ ਰੰਗ ਸਿਉ ਗੁਰ ਕੇ (ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ 
ਸਬਦਿ ਸੰਤੋਖੁ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ | ਸਨਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ (ਅਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (=ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ 


“ ਉਹ ਬੁਟੀ ਜੋ ਠਗ ਲੋਕ ਖੁਲਾ ਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਦੇ ਤੇ ਲੁਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

' ਐਉਂ ਬੀ ਇਸ ਪਦੇ ਦੇ ਅਰਥ ਲਾ ਲਈਦੇ ਹਨ :- ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਮੋਹਿਣੀ ਅਰਥਾਤ ਨਗਣੀ 

ਹੈ ਇਸ) ਠਗਣੀ ਨੇ, ਪੁੱਤਾਂ, ਸਾਕਾਂ ਤੇ ਘਰ ਦੀ ਨਾਰ ਨੇ (ਹਾਂ) ਧਨ ਨੇ, ਜੋਬਨ ਨੇ, ਲਬ ਨੇ, ਲੋਭ ਨੇ, ਹੰਕਾਰ ਨੇ 

(ਠਗ ਬਣਕੇ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਲੁਟ ਲਿਆ ਹੈ। ( ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਾਈ) ਮੋਹ (ਰੂਪੀ) ਠਗਉਲੀ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਹਉਂ 
(=ਅਸਲੀ ਸੁਰਤ) ਮਰ ਗਈ ਹੈ। (ਹੋਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਨਿਰੂਕ੍। 
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ਚਲਸੀ ਕੂੜਾ ਮੋਹੁ ਨ ਵੇਖੁ ॥ ਵਾਟ 
ਵਟਾਊ ਆਇਆ ਨਿਤ ਚਲਦਾ 
ਸਾਥੁ ਦੇਖੁ ॥ ੨ ॥ 


ਆਖਣਿਂ ਆਖਹਿ ਕੇਤੜੇ ਗੁਰ ਬਿਨੁ 


ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਜੇ 
ਮਿਲੈ ਸਚਿ ਰਪੈਂ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਜੋ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ ਸੇ ਭਲੇ ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਨ 
ਕੋਇ ॥ ੩॥ 


ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਛੁਟੀਐ ਮਨਮੁਖ 
ਖੋਟੀ ਰਾਸਿ ॥ 


ਅਸਟ ਧਾਤੁ ਪਾਤਿਸਾਹ ਕੀ ਘੜੀਐ 
ਸਬਦਿ ਵਿਗਾਸਿ ॥ 


ਰਾਸਿ ॥ ੪॥ 


( ੫੭੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੧ 


(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ) ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ (ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ; ਅਤੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ) ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ (ਸਾਰੇ ਨੇ) 
ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, (ਇਸ ਦਾ) ਮੋਹ ਕੁੜਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਲ ਮੋਹ 
ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ) ਨਾ ਵੇਖ। (ਤੂੰ ਬੀ ਇਸ ਵਿਚ) ਰਸਤੇ ਦਾ 
ਇਕ ਮੁਸਾਫਰ (ਹੌਕੇ) ਆਇਆ ਹੈਂ. (ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! 
(0 ਅੱਖ ਕਤ ਕਾਫਲੇ ਵਾਕੂ) 
ਸਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਦੇਖ।।੨।। 

(ਇਹ ਜਗਤ ਚਲਣੀ ਸਰਾਂ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ) ਕਹਿਵਤ (ਵਾਬੁ) 
ਕਿਤਨੇ (ਹੀ) ਲੋਕ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸੌਚਮੁਚ ਦੀ) 
ਸੋਝੀ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਜੇ (ਗੁਰੁ ਤੋਂ) ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਦ ਮਨ ਕੁੜ ਤੋਂ ਉਠਦਾ ਤੇ) ਸੋਚ 
ਵਿਚ ਰੌਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਦਰ) ਪਤਿ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਪੀਤਮ ! ਐਉਂ) ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦੇ 


। ਹਨ ਉਹੀ ਭਲੇ ਹਨ (ਇਹੀ ਪਛਾਣ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਛਾਣ 


ਨਾਲ) ਖੋਟਾ ਖਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਪਛਾਣ ਹੁੰਦਾ॥।੩।। 

(ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਨਾ ਵੱਸਣ ਕਰਕੇ) 
ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਰਾਸ ਖੋਟੀ (ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ, (ਉਹ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ ਤੇ, ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੋ) ਗੁਰ ਕੀ ਸ਼ਰਣ 
ਲੈਣੇ ਕਰਕੇ (ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਛੁੱਟ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਰਾਸ ਗੁਰੁ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਖਰੀ 
ਖਰੀ ਕੇਂਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ) ਅਠ ਧਾੜਾਂ । ਹੁੰਦੀਆਂ ਤਾਂ 
ਸਭੋ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀਆਂ ਹਨ (ਪਰ ਜੋ ਸਿੱਕਾ ਬਣਾਉਣ 
ਲਈ) ਘੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਉਹ ਪਾਤਸਾਹੀ) ਲਿਖਤ ਨਾਲ 
(ਸ਼ਾਹੀ ਸਿੱਕਾ ਹੋਕੇ) ਪੁਕਾਸ਼ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। (ਉਸ ਸਿੱਕੇ ਬਣੀ 
ਨੂੰ) ਪਾਰਖੁ ਆਪੇ ਪਰਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ) ਰਾਸ (ਅਰਥਾਤ 
ਸ਼ੁੰਧ ਯਾ ਖਰੀ) ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਉਹ) ਖਜਾਨੇ ਮੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
“(ਤਿਵੇਂ ਚਾਰ ਵਰਣ ਚਾਰ ਮਜ਼ਹਬਾਂ ਦੇ) ਔਠੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
(ਭਾਵ ਸਾਰੇ) ਮਨੂਖ ਹੈਨ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ, ਪਰ ਜੋ ਘੜੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ ਵਿਚ ਓਹ) ਸਬਦ (=ਨਾਮ 


। ਨਿਵਾਸ ਦੀ ਅੰਦਰ ਲਿਖਤ ਪੈਣ) ਨਾਲ ਪੁੁਕਾਸ਼ ਪਾਉਂਦੇ 


ਹਨ (ਕਿ ਏਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਪਰਖ ਪਾਚਖੂ 
ਆਪੇ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦ ਉਹ ਰਾਸਿ=) ਸੌਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
/ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਤਦਰੁਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।।੪1। 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਸੈਂ, ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ! ਤੇਰੀ 


ਕੀਮਤ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਠੀਕ 


“ਹੁਣ ਇਸ ਤੁਕ 'ਅਸਟਧਾਤੁ ਪਾਤਿਸਾਹ ਕੀ' ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਦਾ ਅਰਥ ਦਿਸਟਾਂਤ ਵਿਚ ਜ਼ਲਿਆ 
ਕਿ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਕਿਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪੁਪਤ ਹੋਈ ਦਾ ਹੈ। 
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( ੫੭੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੧ 


ਤੇਰੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ ਸਭ ਡਿਠੀ 
ਠੇਕਿ ਵਜਾਇ ॥ ਕਹਣੈ ਹਾਥ ਨ 
ਲਭਈ ਸਚਿ ਟਿਕੈ ਪਤਿ ਪਾਇ॥ 
ਗੁਰਮਤਿ ਤੂੰ ਸਾਲਾਹਣਾ ਹੋਰੁ 
ਕੀਮਤਿ ਕਹਣ ਨ ਜਾਇ ॥ ੫॥ 


ਜਿਤੁ ਤਨਿ ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਵਈ ਤਿਤੁ 
ਤਨਿ ਹਉਮੈ ਵਾਦੁ ॥ ਗੁਰ ਬਿਨੁ 
ਗਿਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਬਿਖਿਆ ਦੂਜਾ 
ਸਾਦ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਣ ਕਾਮਿ ਨ 
ਆਵਈ ਮਾਇਆ ਫੀਕਾ ਸਾਦੁ॥੬॥ 


ਆਸਾ ਅੰਦਰਿ ਜੰਮਿਆ ਆਸਾ ਰਸ 
ਕਸ ਖਾਇ ॥ ਆਸਾ ਬੰਧਿ 
ਚਲਾਈਐ ਮੁਹੇ ਮੁਹਿ ਚੋਟਾ ਖਾਇ॥ 
ਅਵਗਣਿ ਬਧਾ ਮਾਰੀਐ ਛੂਟੈ 
ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਇ ॥ ੭ ॥ 


ਸਰਬੇ ਥਾਈ ਏਕੁ ਤੂੰ ਜਿਉ ਭਾਵੈ 
ਤਿਉਂ ਰਾਖੁ ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚਾ 


ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ) ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਪੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ. (ਮੈਂ) 
ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਖ ਪਰਖ ਕੇ ਦੇਖ ਲਈ 
ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਸੁਣੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਅੰਤ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਪਰ। 
ਕਹਿਣੇ (ਨਾਲ) ਬਾਹ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੀ (= ਤੇਰੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦੀ, ਹਾਂ ਜੇ ਕੋਈ) ਸੱਚ ਪੁਰ ਟਿਕ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ ਤੇਰੇ 
ਹਜੂਰ) ਪਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦਵੀ 
ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ (ਸਾਨੂੰ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ) ਤੈਨੂੰ 
(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਸਾਂ) ਸਲਾਹੁਣਾ (ਹੀ ਸਲਾਹੁਣਾ) ਹੈ, ਹੋਰ 
(ਤੇਰੀ) ਕੀਮਤ (ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ) ਕਹੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ 
ਸਕਦੀ।।੫।। 

(ਸੋ ਹੇ ਗੁਗਸਿਖੋ ! ਸਿੱਟੇ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਇਹ ਤਿੰਨ ਜੇ ਕਿ। 
(੪) ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾ ਭਾਉਂਦਾ ਹੋਵੇ (ਸਮਝ 
ਲਓ ਕਿ) ਓਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦਾ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ (ਹੀ 
ਵਸਦਾ) ਹੈ। ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। 
(ਅ) (ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) 


ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੁਆਦ (ਸਭ) ਫਿੱਕਾ ਹੈ।।੬। 


(ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰਮਤਿ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਤੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ 
ਸਿਮਰਿਆ, ਉਹ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੀਆਂ) ਆਸਾਂ ਵਿਚ (ਬੌਂਧਾ। 
ਜੰਮਿਆ ਸੀ, (ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬੀ) ਆਸਾ (ਵਿਚ ਲੌਗਾ. 
ਮਾਯਕ) ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਨੂੰ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਇਸੇ) ਆਸਾ ਵਿਚ 
ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ (ਅਗੇ ਨੂੰ) ਚਲਾਇਆ ਜਾਏਗਾ, (ਅਗੇ 
ਜਾਕੇ) ਮੰਹੋਂ ਮੁੰਹ ਚੋਟਾਂ ਖਾਏਗਾ। (ਹਾਂ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸਾਰੇ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਹੀਣਤਾ ਦੇ) ਔਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਬੱਧਾ (ਜਾਏਗਾ ਸੋ। 
ਮਾਰ ਖਾਏਗਾ, (ਜੋ) ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਲੌਂਗਾ ਹੋਇਆ 
ਜਾਏਗਾ ਸੋ) ਛੁੱਟ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੋਵੇਗਾ)।।੭।। 

(ਹੁਣ ਫੋਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਔਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ 
ਪਿਛੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਤੇ ਔਕ ੫ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ; ਤੇ ਉਸ 
ਤੋਂ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਮੰਗਦੇ ਹਨ:।! (ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ! ਏਬੇ 
ਕਿ ਓਥੇ) ਸਭਨਾਂ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ (ਤੁੰ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ। 
ਹੈਂ, ਜਿਵੇਂ (ਤੈਨੂੰ) ਭਾਵੇ ਤਿਵੇਂ (ਸਾਨੂੰ) ਰਖ, (ਪਰ ਮਿਹਰ ਕਰ 
ਕਿ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚਾ (ਨਾਮ ਸਾਡੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ 
ਜਾਵੇ, (ਕਿਉਂ ਜੋ ਆਪ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਨਾਮ ਹੀ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੩) ( ੫੭੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੨ 


ਮਨਿ ਵਸੈ ਨਾਮੁ ਭਲੋ ਪਤਿ ਸਾਖੁ॥ ਚੰਗੀ ਅਬਰੋ ਹੈ, (ਨਾਮ ਹੀ ਚੰਗਾ) ਸਾਥੀ” ਹੈ। (ਹਾਂ ਜੀਓ 
ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਗਵਾਈਐ ਸਬਦਿ ਸਚੇ | ਹੁਰੁ ਦੇ) ਸੈਂਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਸਾਡਾ) ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਗੁਆ 
ਦੇ. 2 ਦਿਓ ਤੇ 'ਸਤਜ (-ਨਾਮ` ਸਾਡਾ) ਭਾਸ਼ਣ (ਹੋਵੇ: ਭਾਵ 
ਮੰਝ ਤੀਕ ॥੮॥ ਸਤਯ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੀਏ)।।੮।। 
ਆਕਾਸੀ ਪਾਤਾਲਿ ਤੂੰ ਤਿ੍‌ਭਵਣਿ ਇਨ ਕੀ ਮਾ 
ਰੂ ਭਵਣਾਂ (ਲੌਕਾਂ) ਅਰਥਾਤ ਸਭ ਬਾਂਈਂ 
੬ ਖਿਨ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਭਗਤੀ ਹੈਂ, (ਤੁੰ ਆਪੋ) ਪੁਮ ਹੈਂ, 
ਰੰ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮਿਲਹਿ ਮਿਲਾਇ॥ । (2) ਆਪੇ (ਮਿਲਨੇ ਵਾਲਾ ਪੇਮੀ ਹੋਕੇ) ਮਿਲਦਾ ਹੈਂ (ਤੇ ਤੂੰ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਜਿਉਂ ਭਾਵੈ | ਆਪੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੋਕੇ ਪੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ 
ਤਿਵੈ ਰਜਾਇ ॥ ੯ ॥ ੧੩॥ ਹੈਂ। ਨਾਨਕ (ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਦਾ) ਨਾਮ 
ਨਾ ਕੁੱਲੇ, (ਹੋਰ) ਜਿਵੇਂ (ਤੈਨੂੰ) ਭਾਵੇ, ਤਿਵੇਂ (ਤੇਰੀ) ਰਜ਼ਾ 
ਪਈ ਵਰਤੇ।।੯।।੧੩।। 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗ ਕੇ ਗੁਰੁ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣੇ ਰਹਿਕੇ ਪਰਮਾਰਬੀ ਸ਼ਣਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਮਾਇਆ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਹੁਣ 'ਮਾਇਆ ਪੇਮੀ 
ਗਾਫ਼ਲਾਂ” ਦੀ ਮਾਇਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਤੁ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਮੋਹਣੀ 
ਅਰਥਾਤ 'ਨਗਣੀ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਧਨ, ਜੋਬਨ, ਲਬ, ਲੋਭ, ਹੰਕਾਰ ਦੀ ਮਾਇਆ ਨੂੰ 'ਠੌਗ ]` ਕਿਹਾ 
ਹੈ। ਠੱਗ ਧਤੁਰਾ ਆਦਿ ਕੋਈ 'ਨੱਗ-ਬੁਟੀ' ਪਿਲਾ ਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਧਨ ਲੌਂਟਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਮੋਹ 
ਨੂੰ ਠੱਗ-ਬੁਟੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜੀਵ ਦੀ ਹਉਂ, ਅਰਥਾਤ ਸੁੱਧ ਮੈਂ, ਅਪਣੀ ਸੁਧਤਾ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਉਹ ਹਉਮੈ ਬਣ ਕੇ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਤੋਂ ਬੇਹੋਸ਼ ਯਾ ਮੁਰਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਮੋਈ ਹੋਈ ਹਉਮੈ ਫੇਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਤੁ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਵਯਾਪਦੀ ਹੈ, ਇਹੀ ਅਹੰਕਾਰ 
ਕਰਦੀ ਤੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਵਰਤਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਧਨ ਜੋਬਨ ਪਾ ਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਰਚਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਸਾ 
ਵਿਚ ਬੱਧੀ ਟੁਰਦੀ ਹੈ'। ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਦੌਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸੁਤ, ਬਨਿਤਾ, ਬੰਧਪ, ਧਨ, ਜੋਬਨ, ਲਬ, ਲੋਭ, ਅਹੰਕਾਰ ਕੁੱਛ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ। ਕੋਈ 
ਮੋਹ ਮੈਨੂੰ ਆਸਾ ਬੰਧ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ। ਮਨੂੰ ਕੇਵਲ ਤੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈਂ, ਕਿਸੇ ਸੈ ਵਿਚ ਮੈਂ ਸੁਖ 
ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ, ਮੈਨੂੰ ਸੁਖ ਤੇਰੇ 'ਚੰਗੇ ਲਗਣ” ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਨ ਨ 1--7- ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਨੱੌਂਗਣੀ, ਠੌਗ ਤੇ ਠੌਗ-ਬੁਟੀ ਤੋਂ 

ਹੋਕੇ ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਪਾਕੇ 'ਸੁੱਧ ਸੈਂ” ਵਿਚ ਜਾਗ ਪੈਣ ਦੀ। ਤੈ ਗਲਾਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 

ਮਤ < ਦਮ ਉਰ ਹੀ ਕ- ੫=-ਵਿਤਧਵਿਰਕ 

(ਅ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲਓ ਤੇ ਉਸ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਟੂਰੋ। 

(ਏ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਲੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰੋ। 

ਅਗੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਹੀ ਗਲਾਂ ਨੂੰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਮੁਹਰ, ਰੁਪੌਯੇ, ਪੈਸੇ ਆਦਿ ਸਿੱਕੇ ਦੀ, 
ਕਿ ਧਾਤਾਂ ਤਾਂ ਸਭੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਖਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਉਹੋ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਘੜੀਆਂ 

" ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਬੀੜ ਵਿਚ ਪਾਠ 'ਸਾਬੂ” ਦੀ ਥਾਂ 'ਸਾਖੁ” ਹੈ, ਪਰ ਪਾਵਨ ਆਦਿ ਬੀੜ ਵਿਚ ਪਾਠ 'ਸਾਬੁ` 
ਹੀ ਹੈ। “ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਹੋਰ ਭਾਵ ਅਰਥ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਦੇਖੋ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੩) ( ੫੭੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੬- 


ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਲਿਖਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਘੜ ਕੇ ਜਿਨਾਂ ਪੁਟ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਨਾਮ, ਸੰਨ ਆਦਿ, ਜੋ ਉਹ ਚਾਹੇ, ਨਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਉਹਨਾਂ ਠੱਪੇ ਸਿੱਕਿਆਂ ਦੰ 
ਪਰਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਰਾਸ ਅਰਥਾਤ ਖਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਠੀਕ ਨੱਪਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਹੁਦ 
ਹੈ, ਓਹ ਖਜ਼ਾਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਸਾਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਰੂਪੰ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਉਹੋ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਾਸ=ਅਰਬਾਤ ਖਰੇ ਯਾ ਸੁੱਧ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰਖਦਾ ਹੈ ਪਾਰਖ 
ਆਪ। ਤੇ ਪਰਖ ਕੀਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਘੜੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਦਾ ਨਾਮ ਠੀਕ ਠਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਨਾਲ ਅੰਕਿਤ ਹੋਕੇ ਸੁਰਤ ਤੇ ਆਤਮ 
ਰਾਸ=ਸ਼ੌਂਧ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ? ਸ਼ੁਧ ਹੋਈ ਆਤਮਾ ਸੁੱਧ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਪੁਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ ਓਹ ਹਉਸੈ ਦੇ ਝਗੜਿਆਂ ਵਿਚ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਓਟ 
ਅਗਜਾਨੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਾਇਕ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਉਠਦੇ। 

ਅੰਕ ੭-ਐਸੇ ਜੀਵ ਆਸਾ ਵਿਚ ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਹਨ, ਸੋ ਬਧੇ ਆਉਂਦੇ, ਬਧੇ ਰਹਿੰਦੇ = 
ਬੱਧੇ ਟੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਸਾ ਬੰਧਿਆਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ, ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਨਾ ਸਿਖਾਲ, ਨਾਮ ਨ 
ਵਿਸਰੇ, ਹਉਂਮੈ ਦੁਰ ਹੋਵੇ ਵੇ, ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਮਿੱਠੀ ਲਗੇ। ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰੀਏ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਘਰ ਨਾਰਿ-ਘਰ ਦੀ ਇਸਕੂੀ। ਅਪਣੀ ਵਹੁਟੀ 

ਠਗਉਲੀ-ਠਗ ਮੂਰੀ-ਧਤੂਰਾ ਆਦਿ ਕੋਈ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਸੈ ਜੋ ਠੱਗ ਖੁਲਾ ਕੇ ਸ਼ੇਹੌਸ 
ਕਰਕੇ ਯਾ ਮਾਰਕੇ ਲੱਟ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਏਥੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਠੌਗਣ ਵਾਸਤੇ 'ਮੋਹ ` ਨੂੰ ਠਗਉਲੀ ਦੌਸਿਅ 
ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਸਿਆਣੇ “ਹਉਂ” ਨੂੰ ਠੌਂਗ-ਬੁਟੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ 
ਐਉੱ ਅਰਬ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਮੋਹ (ਦੇ ਕਾਰਣ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਹਉਂ ਦੀ ਠੱਗ-ਬੂਟੀ ਨਾਲ ਮਰ ਗਈ 
(ਉਹੋ ਠੱਗ- ਬੁਟੀ ਹੁਣ ਬੀ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ 'ਹਉ' 'ਸ਼ੌਧ ਮੈਂ” ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ 

ਸਚਿ ਰਪੈ-ਸੌਚ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾ ਕੇ। 

ਅਸਟ ਧਾਤੁ-ਔਠ ਧਾਤਾਂ:-ਸੋਨਾ, ਚਾਂਦੀ, ਤਾਂਬਾ, ਜਿਸਤ, ਸਿੱਕਾ, ਕਲੀ, ਲੋਹਾ, ਪਾਰਾ 
ਕਈ ਸਜਣ ਪਾਰੇ ਦੀ ਥਾਂ ਪਿੰਤਲ ਗਿਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਿਤਲ ਮਿਸ਼ੁਤ ਧਾਤੁ ਹੈ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਦ 
ਔਨਠ ਧਾਤਾਂ ਹਨ : ੪ ਮਜ਼ਹਬ, ੪ ਵਰਣ। ਜੈਸੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : - 

ਅਸਟ ਧਾਤੁ ਇਕੁ ਧਾਤੁ ਜੋਤਿ ਜਗਾਇਆ।। __ (ਭਾ: ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੨੦-੨ 

ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅਖਰ ਘੋਟ ਵਰਤਣੇ ਤੇ ਭਾਵ ਅਰਥ ਬਹੁਤੇ ਭਟ 

ਦੇਣੇ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ। ਇਕ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਦਿਿਸ਼ਟਾਂਤ` ਤੇ 'ਦਾਦ੍ਰਿਸਟਾਂਤ' ਦੁਇ ਲੈ ਆਂਦੇ ਹਨ:- 


ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾਦ੍ਰਿਸਟਾਂਤ 
(੪) ਅਸਟ ਧਾਤਾਂ-ਭਾਵ ਸਭੇ ਧਾਤਾਂ। _ ੧. ਚਾਰ ਵਰਣ, ਚਾਰ ਮਜ਼ਹਬ, ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਮਨੁਖ। 
(ਅ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ-ਵਕਤ ਦਾ ਰਾਜਾ। ੨. ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 
(੬) ਘੜਨਾ-ਟਕਸਾਲ ਵਿਚ। ੩. ਘੜਨਾ ਸਤਿਸੋਗ ਵਿਚ। ਜੋ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਅਖੀਰ 


ਆਦਿ ਦੀ ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) ( ੫੮੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੭ 


(ਸ) ਸਬਦਿ-ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਨਾਮ ੪. ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ 
ਆਦਿ ਦੀ ਲਿਖਤ, ਜੋ ਸਿੱਕਿਆਂ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉੱਜਲ ਕਰਕੇ, ਸੁਧ 
ਪਰ ਠੱਪੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮ ਸਰੁਪਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਅਸਟ ਧਾਤ ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਹੋਰਵੇਂ ਹੋਰਵੇ' ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 

(੧) ਇਹ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹ ਅੱਠਾਂ ਧਾਤਾਂ ਦੀ ਈਸ਼ੂਰ ਨੇ ਬਣਾਈ ਹੈ, ਇਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਘੜੀਏ, ਭਾਵ ਸਾਧੀਏ ਤਾਂ ਆਤਮ ਵਿਗਾਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

(੨) ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਸਬਦਿ ਵਿਗਾਸਿ` ਅਰਥਾਤ ਉਸਦੇ ਹੁਕਮ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਣੇ ਤੇ ਔਠ ਧਾਤੂਆਂ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਘੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਖੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਧਾਤਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਫੇਰ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

(ਓ) ੪ ਮਾਤਾ ਦੀਆਂ-ਮਾਸ, ਨਾੜੀ, ਤ੍ਰਚਾ, ਰਕਤ। 

੪ ਪਿਤਾ ਦੀਆਂ-ਹਡੀ, ਚਰਬੀ, ਬੀਰਜ, ਮੋਜਾ। 
(ਅ) ਅਨ ਧਾਤ ਐਉਂ ਬੀ ਗਿਣਦੇ ਹਨ-ਖਲੜੀ, ਰੋਮ, ਲਹੁ, ਨਾੜੀ, ਹੱਡੀ, ਪਿੰਜਰ, 
ਚਰਬੀ, ਵੀਰਜ। ਯ 

(ਏ) ਐਉਂ ਬੀ ਗੇਣਤੀ ਹੈ:-ਰਸ, ਲਹੂ, ਮਾਸ, ਚਰਬੀ, ਹਡੀ, ਮਿਝ, ਵੀਰਜ, ਓਜ। 

(ਸ) ਰੋਮ, ਤ੍ੂਚਾ (ਖਲੜੀ), ਨਾੜਾਂ, ਲਹੂ, ਹਡੀ, ਚਰਬੀ, ਵੀਰਜ, ਸ੍ਰਾਯੂ (=10੪7੪੪੩) 

ਯਾ ਮਾਸ। 

ਪਰ ਏਹ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਦਾਨਿਆਂ ਦੀ ਵਿਦਯਕ ਪੁਸ਼ੀਨਤਾ ਦੇ ਲਖਾਯਕ ਹਨ, ਸਿਧਾ ਤੇ 
ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਅਰਥ ਮੂਲ ਵਾਲਾ ਹੈ। 

ਹਾਬ-ਹਥ। “ਹਬ ਨਾ ਲੱਭਣਾ” ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਤਲ ਇੰਨਾ ਡੂੰਘਾ ਹੋਵੇ 
ਕਿ ਉਸਦਾ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ ਉਸਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਲੌਭਦਾ`। ਪਾਣੀ ਹਥਾਲੜਾ ਹੈ, 
ਕਿ ਪਾਣੀ ਹਥਾਲੜਾ ਨਹੀਂ, ਬੋਲਕੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਘਟ ਵਧ ਡੂੰਘੇ ਹੋਣ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਬ 
ਨ ਲਭਈ=ਜਿਸਦਾ ਬਾਹ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ। ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਨਾਇ-ਨਾਮ ਨਾਲ। ਦੇਖੋ ਸਫਾ ੬੦। 

ਭਲੋ ਪਤਿ ਸਾਬੂ=ਭਲੀ ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ, ਭੁਲਾ ਸਾਥ ਯਾ ਸਾਬੀ ਹੈ। 


ਜਿਵੇਂ' ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਪਈ ਵਰਤੇ; ਅਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰੇ। ਦੇਖੋ “ਰਜਾ” ਸਫਾ ੪੭। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ “ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰਨ” ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। 
ਹੁਣ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਅਵਰੁ ਕਿ ਕਰੀ ਵੀਚਾਰੁ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮਾਨੋ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪੁਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਯਗਯ, ਹੋਮ, ਤਪ, ਕਰਵਤ, ਤਨ ਬਰਫੇ ਗਾਲਣਾ, 
ਵੇਦ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਮਨ ਹਠ ਦੇ ਹੋਰ ਕਰਮ ਅਸਫਲ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ 
ਮਾਨੋ ਅਪਣਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਤੇ ਹਾਲਤ ਦੱਸ ਕੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਗਿਣ ਕੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਤੁੱਲਤਾ ਤੇ ਨਾ ਔਪੜਦੇ ਦੱਸ ਕੇ ਫੇਰ ਨਾਮ ਦਾ ਉੱਚਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪; 


ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਕਿ ਕਰੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸਬਦ ਸੁਰਤਿ 
ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਪੂਭ ਰਾਤਉ ਸੁਖ ਸਾਰੁ॥ 
ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਤੂੰ ਮੈ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ੧॥ 


ਮਨ ਰੇ ਸਾਚੀ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥ 
ਤਿਸੁ ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਤੋਲਿ ਕਟਾਇ॥ਤਨੁ ਮਨ ਸਮਧਾ 
ਜੇ ਕਰੀ ਅਨਦਿਨ ਅਗਨਿ ਜਲਾਇ ॥ 
ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਤੁਲਿ ਨ ਪੁਜਈ ਜੇ 
ਲਖ ਕੋਟੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ੨ ॥ 


ਅਰਧ ਸਰੀਰੁ ਕਟਾਈਐ ਸਿਰਿ 
ਕਰਵਤੁ ਧਰਾਇ ॥ ਤਨੁ ਹੈਮੰਚਲਿ 
ਗਾਲੀਐਂ ਭੀ ਮਨ ਤੇ ਰੌਗੁ ਨ 
ਜਾਇ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਤੁਲਿ ਨ ਪੁਜਈ 
ਸਭ ਡਿਠਨੀ ਠੌਕਿ ਵਜਾਇ ॥ ੩ ॥ 


( ੫੮੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੭ 


ਅਰਥ 


(ਮਰਾ) ਮਨ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ|ਪੁਭੂ ਪਾਪਤੀ 
ਗਿਆ ਹੈ (ਹੁਣ ਸੈਂ) ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਕੀ ਕਰਾਂ ਦੇ ਸਫਲ 
(ਹਾਂ) ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦੇ (ਨਿਵਾਸ ਨਾਲ।ਸਾਧਨ -- 
ਸੁਖ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਪੁਭੂ ਦੇ ਪੇਮੀ ਹੋਏ|ਨਾਮ, 
ਵੋਦਟਾ॥ੀਸਰੇ ਮਾਂ ਦੀ ਇਤ ਸਮ, ਹੈ ਲਿਵ, 
(੧੬7 ੬੫੬ . ਉਆ 
(ਮੈਨੂੰ) ਤੂੰ ਤਿਵੇਂ ਰਖ, (ਪਰ) ਮੈਨੂੰ (ਆਪਣੇ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਦੇਈ ਬੈਖ14(੧. 
(ਹਾਂ,) ਹੋ (ਮਰੇ) ਮਨ ! ਮਾਲਕ ਦੀ ਰਜਾ 
ਸੱਚੀ 


ਰਜ਼ਾ 


ਚਾਹੋਂ) ਤਨ ਨੂੰ ਹਿਮਾਲਯ ਪਹਾੜ (ਦੀ ਬਰਫ)! (ਹਮਲੇ 
ਵਿਚ ਗਲਾ ਸਟੀਏ (ਤਦ) ਬੀ ਮਨ ਤੋਂ! ਗਲਨਾ। 
(ਹਉਮੈਂ ਦਾ) ਰੋਗ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ। (ਇਹ 
ਸਭ ਕੁਛ ਕੀਤਾ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਤੁਲਨਾ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚੇਗਾ, (ਅਸਾਂ) ਸਭੋ (ਕੁਛ) 
ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਖ ਪਰਖਕੇ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। 
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ਆ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) ( ੫੮੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੨ 
ਕੰਚਨ ਕੇ ਕੋਟ ਦੜੁ ਕਰੀ ਬਹੁ | ਸੋਨੇ ਦੋ ਕੋਟ ਪੁਨ ਕਰ ਦਿਆਂ, ਬਹੁਤੇ ਚੌਗੇ ਘੋੜੇ ਤੇ | ਹੇਰ ਸਾਧਨ 

੮ ।ਜ ਸਫਲ 
ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਦਾਨੁ ॥ ਭੂਮਿ ਦਾਨੁ ਸੇਸ਼ਟ ਹਾਥੀ ਦਾਨ ਦੇ ਦਿਆਂ, ਜ਼ਿਮੀਂ ਦਾਨ ਕਰਾਂ, ਨਹੀਂ ਏਹ 
ਗਇਆ ਵਡੀ ਵੀ.ਡਤਿਤਿ ਗਕਲ ਬਹੁਤੀਆਂ ਗਊਆਂ (ਮਣਸ ਦਿਆਂ), ਤਦ ਬੀ 


ਅੰਦਰ (ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਦਾ ਗਰਬ= ) ਹੰਕਾਰ (ਬਣਿਆ 
੬" [1 
ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ | ਹੁਹਿਦਾ ਤੇ ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਦਾ) ਗੁਮਾਨ (ਵਧਦਾ | ਵਿਦ ਸਾਰੇ 
ਗੁਰਿ ਦੀਆ ਸਚੁ ਦਾਨੁ ॥ ੪ ॥ । ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਅਸਫਲ ਦੇਖਕੇ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਗਿਆ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਦਾਨ >। ਸਫਲ 
ਦਿਤਾ ਸੌਚ; (ਉਹ ਸੱਚ ਕੀ ਹੈਸੀ ? ਏਹੋ ਜੋ) ਮਨ ਰਤ. 
ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।।੪।।1 ` 
ਮਨਹਠ ਬੁਧੀ ਕੇਤੀਆ ਕੇਤੇ ਬੇਦ | (ਆਪੋ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਹਨ ਵਾਲੀਆਂ ਅਕਲਾਂ 
ਬੀਚਾਰ ॥ ਕੇਤੇ ਬੰਧਨ ਜੀਅ ਕੇ “੬ < 
ਰਾ ਸਣੇ) ਪਏ ਹੋਣ, (ਹੋਰ ਇਸ ਪੁਕਾਰ 
“੬6 ਰਾ ਅਪ ਦੇ) ਕਈ (ਉਪਲੇ ਹੋਏ, ਸਭ) ਜੀ ਦੇ ਬੰਧਨ (ਹੋ 
ਦਾ = | ਢੁਕਦੇ ਹਨ), ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੁਆਰਾ (ਕੇਵਲ) ਗੁਰੂ 
ਆਚਾਰੂ ॥ ੫ ॥ ਦੁਆਰਾ (ਮਿਲਦਾ ਹੈ)। (ਉਪਰ ਦੋਸੇ) ਸੱਚ ਤੋਂ ਸਭ 
ਕੁਛ ਹੇਨਾਂ ਹੈ (ਇਹ) ਸੱਚ ਦਾ ਆਚਾਰ (ਅਰਥਾਤ 
ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਭ ਜੱਗਾਂ, ਹੋਮਾਂ, ਤਪਾਂ, ਦਾਨਾਂ, 
ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ ਵਿਦਜਾ ਆਦਿ ਤੋਂ) ਉੱਚਾ ਹੈ'।।੫।। 
(ਹੁਣ ਤੋਲ ਮਾਪ ਵਾਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉਠ ਕੇ| ਬੂਹ;' 
ਬੁਹਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ' ਨਾਲ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹਨ]| ਦ੍ਰਿਸਟ:- 
ਸਭੁ ਕੋ ਉਚਾ ਆਖੀਐ ਨੀਚੁ ਨ | ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਹੀ ਆਖੀਏ (ਤਾਂ ਨੀਕ ਹੈ, ਨਉ ਘਿਰ 
ਦੀਸੈ ਕੋਇ ॥ ਇਕਨੈ ਭਾਂਡੇ | ਕਿਉਂਕਿ ਬੂਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆਂ) ਨੀਚ 
ਸਾਜਿਐ ਇਕੁ ਚਾਨਣੁ ਤਿਰੁ ਲੋਇ॥ | 25. 7੮ 'ਦੇਨਦਾ। (ਦੇਖੋ) ਇਕੋ ਹੀ (ਮਿਟ 
ਕਰਦਿ ਮਿਲੋ ਸਹੁ ਪਾਈਐ ਧਰਿ  ਇਰਿ-ਅਊਦ “ਉ-ਕ  ੈ-ਉ-੬੦੬ 
< = ₹। ਲੋਕਾਂ, ਭਾਵ) ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਚਾਨਣਾ 
ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ ੬ ॥ ਹੋ (ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸੌਤਾ ਇਕੋ ਹੀ 
ਸਾਰਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਰਹੀ ਸੌਚ ਅਰਥਾਤ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਗੌਲ ਜੋ 
ਅਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਆਏ ਹਾਂ ਸੋ ਉਹ) ਸੌਚਾ ਨਾਮ 
(ਬੀ ਉਸ ਇਕੋ ਦੀ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲੇ 
ਤਾਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਉਸ ਧੁਰੋਂ (ਹੋਈ)| ਤੁਖੱਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮੇਟ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।।੬।[ ' 
" ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭ ਕਿਹੁ ਲਖ ਸਿਆਣਪ ਸਭਾ ਥੋੜੀ। 


ਉਪਰਿ ਸਚੁ ਅਚਾਰੁ ਚਮੋੜੀ।।੧੯।। (ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੧੮) 
' ਬੂਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ=ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲ ਬੂਹਮੁ ਪਛਾਤਾ।। ਸੋਰਠਿ ਮ:੫-੬! 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) ( ੫੮੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੬? 


ਸਾਧੁ ਮਿਲੈ ਸਾਧੁ ਜਨੈ ਸੰਤੋਖੁ ਵਸੇ [ (ਬ਼ਖਸ਼ਿਸ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਐਉਂ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ 
ਗਰਗਾਇ ॥.` ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਉਦੈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਇਛਾ ਰ੍ 
੨ ਵਾਲਾ (ਹੋਕੇ ਜੀਵ) ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਸਾਧ (=ਸਾਧਨਾ” "7 ” 
ਨਾਲ ਲਿੰਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ) ਪੁਰਖ ਨੂੰ, (ਉਸ ਗੁੱਚੂੰ 
ਵਿਚ) ਗੁਰ ਭਾਵਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਿਚ ਸੰਤੋਖ ਆ 
ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਜੇ (ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚ 
ਅਕਥ ਕਥਾ ਵੀਚਾਰੀਐ ਜੇ << ਨਮਉ-ਸ=-& ਏਕਕਕ ਅਸਿ ਦੀ 
ਤੇ ਜਮਾਇ ਕਬਾ ਦਾ (ਭਾਵ ਗਜਾਨ ) ਪਾਪਤ 
ਅੰਮਿਤ ਮਾ ਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ ਉਹ ਬਖਸਿਸ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਜੀਵ|, ੭ ਤਰ 
ਹੁਤ ਸੱਤੋਖਿਆ ਦਰਗਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਪਤੀ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੈ -ਿਪਤੀ। 
ਜਾਇ ॥੭॥ ਪੀਏਗਾ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਜਦ) ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ (ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ) ੈਧਾ (ਅਰਥਾਤ ਆਤਮਿਕ 
ਲਿਬਾਸ ਨਾਲ ਸਸ਼ੋਭਿਤ) ਜਾਏਗਾ।।੭।। 
(ਉਵ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ ਮਿਹਰ ਬੀ ਹਰ 
ਜੀਵ ਉੱਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਾਜੈ ਕਿੰਗੁਰੀ ਗਿਲ ਸਦ ਪਰ ਵਸ (ਕਸ ਹੀ ਕਿਰ 


ਕਉ ਜੋਝੀ,ਪਈੀ' ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨ ਜੀਵ ਗਾਫ਼ਲ ਹਨ, ਹਾਂ ਕਿਸੇ) ਵਿਰਲੋ ਨੰ (ਇਸ 


ਦੀ) ਸੋਝੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ|ਮਕਤੀ। 
ਸਮਝਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ | ਸਬੁਧ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਸੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੋ ਕੋਈ 
ਛੂਟੈ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥ ੮ ॥ ੧੪॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸਬਦ ਨੂੰ ਕਮਾਏਗਾ (ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 


ਰਹੇਗਾ, ਐਸਾ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਵਿਸਰੇ ਹੀ ਨਾ, 
(ਉਹ) ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ।।੮।।੧੪।। 


ਵਯਾਖਗਾਂ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੌਸੇ “ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰੇ` ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ. 
ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਰਹਾਉ ਦੇ ਅਤ ਤਕ ਚਲਦਾ ਹੈ 
ਮਨ ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸੇ, ਐਸਾ ਕਿ ਉਹ ਉਸਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹ ਕੇ ਮਾਨੋ ਅੰਦਰ ਧਸ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਨ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪੋ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ “ਪਭ ਰਾਤਉਂ` ਹੇਗਿਆ ਦੈ. 
ਅਰਥਾਤ ਪੁਭੁ ਪੇਮ ਦੀ ਰੰਗਣ ਦਾ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਪਰਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ਦੇਈ ਰੌਖ, ਹੋਰ ਜਿਵੇਂ = 
ਰਖੇਂ ਮੈਂ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਹਾਂ। ਫੇਰ ਇਸਦਾ ਵੇਰਵਾ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਖਸ/ 
ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਸਦਾ ਸੱਚੀ ਹੈ, ਉਹਨੂੰ ਮੌਨ ਲਵੇ ਮਿੱਠੀ ਕਰਕੇ। ਇਉਂ ਸਮਝੇ ਕਿ ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਕੁਛ ਹੈਂ ਟ' 
ਨਹੀਂ 'ਜੀਉ ਪਿੰਡ` ਸਭ ਉਸਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਸੇ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟਰਨਾ ਤੇ ਉਸੇ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਈਂ 
ਰਖਣਾ ਇਹੀ ਉਸਤੋਂ 'ਕਦੇ ਨਾ ਵਿਛੁੜਨਾ` ਹੋਇਆ, ਤੇ 'ਨਾ ਵਿਛੁੜਨ” ਹੀ ਤਾਂ ਪਰਮਗਤੀ ਹੈ 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੧ ਤੋਂ ੫ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਓਹ ਸਾਧਨ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿਚ ਤਦੋਂ ਵਿਸੇਸ 
" ਮਰਦਾ ਹੋਇ ਮੁਰੀਦੁ ਸੋ ਗੁਰ ਗੋਰਿ ਸਮਾਵੋ।। (ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੯-੨੭੨! 


' ਬ਼ਾਵਰੇ ਤੈ ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ।। (ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ-੪। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) ( ੫੮੪ ) (ਸਿਗੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੭ 


ਪੁਵਿਰਤ ਸਨ ਤੇ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਤੁੱਛ ਸਨ ਤੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੫ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
“ਸਚਹੁ ਓਰੈ ਸਭੁ ਕੋ ਉਪਰਿ ਸਚੁ ਆਚਾਰੁ।।` 
ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਪਿਛਲੇ ਸਾਰੇ ਉਚਾਰੇ ਖਯਾਲਾਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜ ਕੇ 
ਨਿਰਾ ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਕਿ 'ਸਚ ਬੋਲਣਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚਾ ਹੈ ਤੇ ਸਚ ਬੋਲਣ ਤੋਂ ਉਚਾ ਸਚ ਦਾ 
ਆਚਾਰ? ਹੈ ਇਸ ਅਰਥ ਦੇ ਅਸਲੀ ਅਰਥ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਨੂੰ ਘਟਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੱਚ ਤਾਂ ਉਸ 
ਸੱਚ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ਜੀ ਇਸ ਤੁਕ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਨਿਰਾ ਇਹ 
ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਜੋ ਚਲਦੇ ਆਏ ਖਯਾਲ ਦੀ ਲੜੀ ਨੂੰ ਕੁਲਾਕੇ ਇਕੋ ਇਹੋ ਵਿਕੋਲਿਤਰਾ ਅਰਥ ਕਰਨਾ 
ਹੈ। ਪਿਛੇ ਜੋ ਸੌਚ ਨਿਰੁਪਣ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ ਉਹ ਸੱਚ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈ:- ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ 
ਵਿੰਨ੍ਹੋ ਜਾਣਾ, ਪ੍ਕੁ ਰਾਤਉ ਹੋਣਾ, ਖਸਮ ਦੀ ਰਜ਼ਾਇ ਤੇ ਟਿਕਣਾ, ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਉਣੀ। 
ਫਿਰ ਅੰਕ ੪ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸੱਚ ਦੀ ਵਕਾਖਯਾ ਆਪ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ : - 
'ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਗੁਰ ਦੀਆ ਸਚੁ ਦਾਨੁ।। 
ਜਿਹੜਾ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ ਇਹ 'ਸੱਚ” ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂ ਦਾਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਉਸ ਸੋਚ ਦਾ ਹੋਰ ਵੇਰਵਾ ਵੇਖਣਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਜੋ ਸੌਚ ਸਭ ਕਰਮ, ਧਰਮ, 
ਹਨ, ਜੋਗ, ਜਗ, ਹਵਨ, ਤਪ ਤੋ' ਉੱਪਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਲਈ 'ਨਾਮ ਤੁਲਿ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਇ।' 
(ਸੁਖਮਨੀ ੨-੮) ਫੂਰਮਾਯ਼ਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਦਸਵੀਂ ਪਉਂੜੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੇਖੋ:- 
ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਰਿਦੈ ਸਚਾ ਹੋਇ।। ਕੂੜਿ ਕੀ ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਤਨੁ ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ।। 
ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ।। ਨਾਉ ਸੁਣਿ ਮਨੁ ਰਹਸੀਐ ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ 
ਦੁਆਰੁ।। ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣੈ ਜੀਉ।। ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਧਿ ਕੈ 
ਵਿਚਿ ਦੇਇ ਕਰਤਾ ਬੀਉ।। ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਿਖ ਸਚੀ ਲੋਇ।। ਦਇਆ ਜਾਣੈ 
ਜੀਅ ਕੀ ਕਿਛੁ ਪੁੰਨੁ ਦਾਨੁ ਕਰੇਇ।। ਸਚੁ ਤਾਂ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਆਤਮ ਤੀਰਥਿ ਕਰੇ 
ਨਿਵਾਸੁ।। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਪੁਛਿ ਕੈ ਬਹਿ ਰਹੈ ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ।। ਸਚੁ ਸਭਨਾ ਹੋਇ ਦਾਰੂ ਪਾਪ 
ਕਢੈ ਧੋਇ।। ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਤ੍ਰੀ ਜਿਨ ਸਚੁ ਪਲੈ ਹੋਇ।। (ਵਾਰ ਆਸਾ: ਮ:੧-੧0੧ 
ਇਹ ਸਚ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਹਰ ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੇ ਪੌਲੇ ਹੋਣਾ ਗੁਰੁ ਜੀ ਲੋਚਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬੂਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਪਿਛਲੇ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ 
ਤਪਾਂ, ਹਨਾਂ, ਜੱਗਾਂ, ਹੋਮਾਂ, ਦਾਨਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਜੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਨੀਵਾਂ ਕਿਹਾ, ਉਹ ਇਕ ਤੁਲਵੀਂ ਵੀਚਾਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸੀ ਜੋ ਇਕ ਅਮਰ-ਵਾਕਿਆ ਦਾ ਨਿਰਣਾ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਬੁਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਸਮਤਾ ਹੀ ਸਮਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਵਲੋਂ ਕੋਈ ਵਧ ਘਟ ਵਰਤਾਉ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਅਤੇ ਜੀਵ ਬੀ ਕਿਸੇ ਨਿੰਦਤ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਵੇਖੇ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਦੇ, ਤੇ ਯਥਾਰਥ 
ਸਮਝ ਦਿਤੀ ਹੈ ਸਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਢੇ ਭਾਗੀ ਹੋਣ ਦੀ। ਸਰੀਰਾਂ ਦਾ ਇਕੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇ ਤੌਤਾਂ ਤੋਂ ਹੋਣਾਂ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਇਕੋ ਜੋਤਿ ਦਾ ਸਭ ਵਿਚ ਹੋਣਾ ਦੌਂਸਕੇ ਉਸਦੀ ਰਹਿਮਤ ਨੂੰ ਬੀ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਘਟ ਘਟ 


ਗਲ ਅਗੇਰੇ ਚੌਲਕੇ “ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਾਜੈ ਕਿੰਗੁਰੀ' (ਅੰਕ ੮) ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਹੁਣ ਪਹਿਲਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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ਸਾਧਕ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਉਸ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਗੁਰਮੁਖ ਯਾ ਗੁਰੂ ਭਾਵਨਾ ਹੋਵੇ; ਤਦ ਸੰਤੋਖ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਸੰਤੋਖ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ (ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਅਸਫਲ ਹਨ) ਲੋੜ ਮੇਟਕੇ ਤਸੌਲੀ ਪਰਸ਼ਕ 
ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ 'ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ' ਅਰਥਾਤ ਉਸਦੀ ਆਗਯਾ ਪਾਲਣ 
ਉਸਦੀ ਸੁਰਤ ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਮੇਲਣ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਗਲ ਬਾਤ ਸਮਝੇ ਪੈਂਦੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਔਮਿਿਤ 
ਮਿਲਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਏਥੇ ਜਿਹੜਾ 'ਸੰਤੋਖਿਆ` ਪਦ ਕਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 'ਤ੍ਰਿਪਤੀ' 
ਹੈ-ਆਤਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ। ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਪੁਰਨ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਜਿਸਨੂੰ ਇਸੇ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ 
'ਦਰਗਹਿ ਪੈਧਾ ਜਾਇ'` ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਗਲ ਕਿ ਅੰਕ ਅੱਠ ਦੇ ਅਖੀਰ ਫੇਰ ਹਪਸ਼ਟ 
ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ 'ਛੁਟੈ ਸਬਦ ਕਮਾਇ” ਆਖ ਕੇ। ਛੁਟੈ ਦਾ ਸਾਫ ਅਰਥ ਹੈ-ਮੁਕਤੀ ਪਾਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਬੇਧਿਆ- (ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਵੇਧਨ। ਹਿੰਦੀ, ਬੇਧਨਾ) ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਮਨ 
ਦੇ ਉਪਰ ਉਪਰ ਨਹੀਂ, ੧੫੧੦੦॥-੯੭ ਆਜ ਘ ਕਰਮ ਉਆ “ਅੱਚ=੪੨ਘੀ' ਕਿ 
'ਸਗਯਾਤ ਮਨ? ਤੋਂ ਨੀਵਾਂ ਲਹਿ ਕੇ “ਅਰਧ ਸਗਯਾਤ` ਤੇ ਫੇਰ 'ਅਗਯਾਤ ਮਨ' ਦੀਆਂ ਡੂਘੀਆਂ 
ਤੈਹਾਂ ਤਕ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ”। 

ਸਬਦ ਸੁਰਤਿ-ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਮਾਈ ਅਵਸਥਾ। ਇਸੇ ਨਿਰੁਕ ਵਿਚ 
ਅਗੇ ਵੇਖੋ 'ਕਿੰਗੁਰੀ` ਪਦ। 

(੨) ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਵਾਲੋ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਉਪਜੀ 
ਸੁਰਤਿ (=ਵੀਚਾਰ ਯਾ ਗਜਾਨ)। 

(੩) ਅਥਵਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਲਾਏ ਧਯਾਨ ਨਾਲ। 

(੪) ਯੋਗੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਗੀ ਸੁਰਤ। 

ਪ੍ਰਭ ਰਾਤਉ-ਪੁਭੂ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਤੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ। ਪੁਭੂ ਦੇ ਪੇੇਮੀ ਹੋਏ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ। 

(ਅ) ਉਹ ਜੋ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੁਖੁ ਸਾਰ- ਸਾਰ ਸੁਖ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਤਤ ਰੂਪ ਸੁਖ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਸੁਖ ਹੈ। 

ਬੈਸੰਤਰਿ-ਔਗ ਵਿਚ। 

ਹੋਮੀਐ-(ਸੰਸ:, ਹਵਨ। ਕਿਸੇ ਦੇਵਤਾ ਆਦਿ ਦੇ ਨਮਿਤ ਜੌਂ ਤਿਲ ਘਿਉ ਆਦਿ ਦੀ 
ਆਹੂਤੀ ਦੇਣੀ ਅਗਨੀ ਵਿਚ) ਹੋਮ ਕਰੀਏ। ਹਵਨ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ “ਕਰਮ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ੀ` ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਇਕ ਵਡਾ ਸਾਧਨ ਸੀ। ਯੋਗ ਸਮੇਂ ਬੀ ਹੋਮ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਹੋਮ ਕਈ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਸਨ, 
ਅਸੂਮੇਧ, ਗੋਮੋਧ ਆਦਿਕ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਯਗ “ਪੁਰਖ ਮੇਧ” ਬੀ ਸੀ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਨਖ 
ਦੀ 'ਸ਼ਲੀ ਦੇਂਦੇ ਸਨ। 'ਰਤੀ ਤੇਲਿ ਕਟਾਇ' ਵਿਚ ਇਹੋ ਅਹੂਤੀ ਦੇਣ ਦਾ ਖਯਾਲ ਮੌਜੂਦ ਹੈ 

ਸਮਧਾ- ਲੌਕੜੀਆਂ, ਬਾਲਣ ਦੀਆਂ ਲੌਕੜਾਂ। ਪਰ ਵਿਸੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਸਨ 
ਜੋ ਯੋਗ ਸਮੰ ਹੋਮ ਲਈ ਬਾਲੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਕਰਵਤੁੂ-(ਸੰਸ:, ਕਰਪਤੁ) ਆਰਾ, ਲਕੜੀ ਕੱਟਣ ਦਾ ਹਥਯਾਰ। ਆਰੀ ਛੋਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. 
ਆਰਾ ਵਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬਨਾਰਸ ਵਿਚ ਇਕ ਵੱਡਾ ਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਹੇਠਾਂ ਸਿਰ ਧਰਕੇ ਅਪਣੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਦੋ ਫਾਂਗ ਚਿਰਵਾਕੇ ਲੋਕ ਸਮਝਦੇ ਸਨ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਐਸਾ ਆਰਾ ਪੁਯਾਗ ਵਿਚ 
`ਾ : ਜਰ੍ਯਤ ਗਨ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਜਗੂਤ ਵਿਚ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਸਗਜਤ ਸਨ ਸਪਨ ਵਿਚ ਬੀ 
ਜਾਗਦਾ ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਗਯਾਤ ਮਨ. ਸੁਖੋਪਤੀ ਵਿਚ ਬੀ ਜਾਗਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਅੰਗੇਜੀ ਰਾਜ ਵਿਚ ਇਹ ਕਰਮ ਬੰਦ ਕੀਤੇ ਗਏ। 

ਹੈਮੰਚਲਿ-[ਸੋਸ:, ਹਿਮਾਚਲ-=ਬਰਫ ਦਾ ਪਹਾੜ) ਹੇਮੌਚਲ ਵਿਚ। ਹਿਮਾਲਯ ਪਹਾੜ ਵਿਚ। 
ਅਗਲੇ ਸਮੇ ਕਈ ਲੋਕ ਹਿਮਾਲਯ ਦੇ ਬ਼ਰਫਾਨੀ ਥਾਈਂ ਜਾਕੋ ਤਪ ਕਰਦੇ ਉਥੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣ ਤਸਾਗਦੇ ਸਨ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਹਿਮਾਂਚਲ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਗਾਲਣਾਂ ਆਖਦੇ ਸਨ। ਜਿਵੇਂ ਪਾਂਡਵ ਗਲੇ ਲਿਖੇ ਹਨ। 

ਕੰਚਨ ਕੇ ਕੋਟ-ਸੋਨੇ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਸਾਰਾ ਲੰਕਾ ਵਲ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੋਨੇ ਦੀ 
ਬਣੀ ਹੋਈ ਪੁਸਿਧ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤਨਾ ਬੜਾ ਦਾਨੀ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਕਿ ਸੋਨੇ ਦੀ ਲੰਕਾ ਵਰਗੇ 
ਕੋਟ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਾਂ। 

ਕਈ ਸਜਣ ਖਯਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਲ੍ਹੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੋ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਦਾਨ ਕਰਾਂ। 
ਜਿਵੇਂ ਬੋਧੀ ਰਾਜਾ ਹਰਸ਼ ਹਰ ਸਾਲ ਸਾਰਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। 

ਦਤੁ ਕਰੀ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਪੁੰਨ ਕਰ ਦੇਣ ਦਾ ਹੈ। ਦਾਨ ਤੇ ਦੌਤ ਦਾ ਭਾਵ ਲਗ ਪਗ ਇਕੋ ਹੀ 
ਹੈ। ਦੌਤ ਵਿਚ ਭਲੇ ਅਰਥ ਦੇ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਦਾਨ ਵਿਚ ਵਿਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਣ ਦੀ ਝਲਕ ਹੈ। ਸੰਸ: 
ਦਤ੍ਰ=ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ)। ਰ 

ਹੈਵਰ-ਹੈ-ਵਰ=ਚੰਗੇ ਘੋੜੇ। ਗੈਵਰ-ਗੈ-ਵਰ=ਚੰਗੇ ਹਾਬੀ। 

ਮਨ ਹਨ ਬੁੂਧੀ-ਉਹ ਬੁਧੀ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ ਦਰੁਸਤ ਸਮਝਦੀ ਤੇ ਉਸ ਉਪਰ ਹਨ ਧਾਰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਗਥਰ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਲਿਆਉਂਦੀ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਜੋ ਗੁਰੂ ਮਤਿ 
ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤੇ ਅਪਣੀ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਦੇ ਮਗਰ ਹਠ ਨਾਲ ਟੁਰਦਾ ਹੈਂ 

ਲੋਇ-ਲੋਕ। ਓਰੈਂ-(ਪੰ:, ਓਰੇ) ਉਰੇ। ਅਗੇ ਪਦ ਉਪਰ ਪਿਆ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਰੈ 
ਦਾ ਅਰਬ ਹੇਠਾਂ ਯਾ ਨੀਵਾਂ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਂਡੇ-ਬਰਤਨ, ਭਾਵ ਹੈਂ ਸਰੀਰ। 

ਸਾਧੁ, ਸਾਧੁ-ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮੁਲ ਅਰਥ ਹੈ-ਭਲਾ ਲੋਕ। ਦੁਸਰਾ ਅਰਬ ਹੈ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਪਰ 
ਏਥੇ ਵਿਤ੍ੇਕਵਾਂ ਭਾਵ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। 'ਸਾਧੁ` ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ 
ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਜਗਜਸੁ ਯਾ ਸਿਖ। “ਸਾਧੁ ਜਨੈ` ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈ ਉਹ ਜੋ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਸਾਧੁ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਈਂ ਦਾ ਜਨ ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਜਨ ਨੂੰ। 

(ਅੰ) ) ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਲੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਭਲਾ ਪੁਰਖ ਮਿਲੋ 
ਤਾਂ ਸੰਤੋਖ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਚੌਲ ਰਹੇ ਪੁਸੰਗ ਨਾਲ ਢੁਕਦਾ ਨਹੀ। 

(ਏ) ਸਾਧੁ-ਗਯਾਨ ਸਪੰਨ ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ ਸਾਧੁ (ਸਾਧਕ) ਨੂੰ, ਭਾਵ ਪਰਮਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 
ਇਛਾਵਾਨ ਨੰ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਪਹਿਲੇ ਮੁਲ ਵਾਲਾ ਹੀ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਸਾਧੁ” ਤੇ 'ਸਾਧੂ” ਦੇ 
ਅਰਥ ਉਸਤੋਂ ਉਲਟਵੈਂ ਹਨ। ਭਾਵ ਦਾ ਫਰਕ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 

ਕਿੰਗੁਰੀ-ਇਕ ਸਾਜ਼ ਜਿਸ ਪਰ ਇਕ ਤਾਰ ਤੇ ਹੇਠਾਂ ਦੋ ਤੂੰਬੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਜੋਗੀ ਭਿਖ 
ਮੰਗਦੇ ਵਜਾਉਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਇਸਨੂੰ “ਕਿੰਗ” ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਸਿ ਰਲਾ ਆਂ ਤਦ ਤਾ 

ਏਥੇ ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਲੀ ਕਿੰਗ ਮਤਲਬ ਹੈ। ਉਹ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਜੇ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲੋ ਦੀ 
ਵਜਾ ਨਲ ਜੀ ਹੈ। ਘੱਤ ਓਗਪਕ ਐਲ ਜੀ ਕੋਡੀ ਦਲ ਜਿਆ ਵਿਚ ਜੱਜ ਰਹੀ 

(੨) ਮੁਰਾਦ ਅਨਾਹਦ ਸਬਦ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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(੩) ਪਰ ਕਈ ਸਜਣ 'ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼” ਕਿੰਗਰੀ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ। 

(੪) ਕਈ ਕਿੰਗਰੀ ਦਾ ਅਰਥ “ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵਜਾਪਕ ਪੁਕਾਸ਼` ਕਈ 'ਵਯਾਪਕ 
ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ` ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪੁਕਾਸ਼ ਤੇ ਚੇਤਨ ਸੌਤਾ ਵਜਿਆ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 

(੫) ਪਰ ਕਈ ਸ਼ਬਦ ਬੁਹਮ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਬਦ ਬੁਹਮ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ 
ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਮੂਲ ਅਰਥ ਨਾਲ ਢੁੱਕਵਾਂ ਹੈ। 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ ਵਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋ ਦਸਮ ਦੁਆਰ 
ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਅਧੂਨਕ “ਸਬਦ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਜੋ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਥਾਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰੁ ਕਾ ਅਨਾਹਤ ਸਬਦ 
ਵਗ ਆ ਆ ਪੂ” 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ” ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ 

ਦੇਣਾਂ ਨਹੀਂ ਦੋਸਦੇ। ਯਥਾ:- ਪੁਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ। ! (ਸੁਖਮਨੀ ੧-੭ 

ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਆਸ਼ਯ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਖੋਜ ਨਾਲ ਠੀਕ ਕਰਕੇ ਸਮਝਣਾ ਯੋਗ ਹੈ। ਅਸਲ 
ਕਿੰਗਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਤੀਸਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ:- “ਸਰਮੈ ਦੀਆ ਮੁੰਦਾ ਕੰਨੀ ਪਾਇ ਜੋਗੀ........ [` 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਹਕਨ-ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਧਨ ਪੰਮੀ ਪੂਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਧਉਲਰ, ਧਨ, ਤਨ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ ਨਿਭਦੇ। ਇਹ ਸਭ ਸੁਪਨੇ ਦੀ ਮਾਇਆ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ 
ਤੇ ਆਤਮ ਦਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ਚਿਤੇ ਦਿਸਹਿ ਧਉਲਹਰ ਬਗੇ ਬੰਕ | ਚਿੱਟੇ ਮਹਿਲ (ਚਿੱਤੁਕਾਰੀਆਂ ਨਾਲ) ਚਿੱਤ੍ਰੇ ਹੋਏ (ਜੋ) ਦਿਸ 
ਦੁਆਰ ॥ ਕਰਿ ਮਨ ਖੁਸੀ ਪਾ ਆਏ ਚਾਲ =ਸੁਹਣੇ 
ਬਣੇ ਹੋਏ) ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਦੇ ਉਸਾਰਨ ਵਾਲਿਆਂ 
੨੬੬੬ (ਅਕਲੀ ) ਮਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਕਰਨ ਲਈ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਉਸਾਰਿਆ 
ਅਤ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਮਨ ਕਿ ਸ੍ਰ ਤੋਂ ਭਟ ) ਦੂਜੇ (ਨਾਲ) ਹਿਤ 
ਤਨੂੰ ਛਾਰੂ ॥ ੧ ॥ ਵਿਚ ਹੈ; (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਅੰਦਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ) ਪੁਮ ਤੋਂ 
ਖਾਲੀ ਹੈਂ (ਓਹ ਨਹੀਂ ਲਖ ਸਕੇ ਕਿ ਏਹ ਮੰਦਰ ਇਕ 
ਦਿਨ) ਢਹਿਕੇ ਢੇਰੀ (ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ 

ਵਾਲਾ) ਸਰੀਰ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ।।੧।। 
ਭਾਈ ਰੇ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਾਥਿ ਨ। ਹੈ ਭਾਈ । (ਮੰਦਰ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਹੇ, ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ 
ਹੋਇ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ਨਿਰਮਲੇ ਵਾਲਾ) ਸਰੀਰ (ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 
੮ ਧਨ (ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਲ (ਕੁਛ ਬੀ) ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। (ਨਾਲ ਜਾਣ 
ਵਾਲਾ) ਧਨ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ (ਜੋ) ਨਿਰਮਲ (ਹੈ, ਭਾਵ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦੀ ਤੇ ਜੋ 
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&( 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) 


ਗੁਰੂ ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਪੁਭੁ ਸੋਇ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਨਿਰਮਲੇ ਜੇ ਦੇਵੈ 
ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਆਗੈ ਪੂਛ ਨ ਹੋਵਈ 
ਜਿਸੁ ਬੇਲੀ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ 
ਆਪਿ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐਂ ਆਪੋ 
ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ ੨ ॥ 


ਮਨਮੁਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ ਧੀਆ 
ਪੂਤ ਸੰਜੌਗੁ ॥ ਨਾਰੀ ਦੇਖਿ 
ਵਿਗਾਸੀਅਹਿ ਨਾਲੇ ਹਰਖੁ ਸੁ 
ਸੋਗੁ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਰੰਗਾਵਲੇ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥੩॥ 


ਚਿਤੁ ਚਲੈ ਵਿਤੁ ਜਾਵਣੋ ਸਾਕਤ 
ਡੌਲਿ ਡੋਲਾਇ ॥ ਬਾਹਰਿ ਢੂੰਢਿ 
ਵਿਗੁਚੀਐਂ ਘਰ ਮਹਿ ਵਸਤ 
ਸੁਥਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਹਉਮੈ ਕਰਿ 
ਮੁਸੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥੪॥ 


ਸਾਕਤ ਨਿਰਗੁਣਿਆਰਿਆ 
ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ਰਕਤੁ 


( ੫੮੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੩ 
ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)। ! ਪੁਸ਼ਨ: ਇਹ ਕਿੱਥੋਂ ਤੇ ਕਿਵੇਂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) (ਇਹ ਧਨ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ) ਉਹ 
ਪੁਭੂ (ਤੇ) ਗੁਰੂ ਦਾਤ ਕਰਕੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਲ ਨਾਲ ਯਾ ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਤੜ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਉਹ ਦਾਤ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਗੁਰੁ ਮੇਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੁ ਨਾਮ ਧਨ 
ਬਖਸਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮੇਲਦਾ ਹੈ।)।।੧।।ਰਹਾਉ।। 
(ਹਾਂ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਨਿਰਮਲ ਹੈ (ਭਾਵ ਆਪ ਨਿਰਮਲ 
ਹੈ ਤੇ ਤਨ, ਮਨ, ਬੁਧੀ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਜੇਕਰ (ਇਹ 
੯ ੭ <੫੦੯"= 44) (ਉਕਤ << 
ਜੀਵ ਦਾ ਬੇਲੀ ਬਣ ਗਿਆ, ਤੇ ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ 

ਦਾ ਬੇਲੀ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, (ਉਸਨੂੰ) ਅੱਗੇ (ਗਿਆਂ 
ਕੋਈ) ਪੁੱਛ ਰਿੱਛ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। (ਗਲ ਕੀਹ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ 
(ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ) ਬਖਸ਼ਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ 
ਭੋਗਣ ਤੋਂ) ਆਪ ਹੀ ਛੁਡਾਏ ਤਾਂ ਛੁਟ ਸਕੀਦਾ ਹੈ।।੨।। 
(ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਫਰਕ:) ਮਨਮੁਖ ਧੀਆਂ ਪੁਤਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਓਹ ਕਾਂ) ਸੰਜੋਗ ( ਕਰਕੇ ਆ ਮਿਲੇ 
ਹਨ, ਉਹ) ਇਸਤ੍ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸ) ਹਰਖ 
(=ਖੁਸ਼ੀ) ਦੇ ਨਾਲ ਸੋਗ (ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ 
(ਲੋਕ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਅਨੰਦਮਯ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹ 
(ਵਿਸ਼ੇ ਰਸ ਨਹੀਂ ਪਰ) ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਭੋਗਦੇ ਹਨ।।੩।। 
(ਮਾਇਆ ਪਰਾਇਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਹੁਣ ਸਾਕਤ 
ਆਖਦੇ ਹਨ) ਸਾਕਤ (ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦੇ 
ਫਿਕਰਾਂ ਵਿਚ) ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਕੱਠੀ ਕਰਕੇ ਬੀ 
ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ) ਮਾਇਆ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ 
(ਇਸ ਦੇ ਗਿਆਂ ਤੇ ਫੇਰ) ਡੋਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਐਉਂ) ਚਿਤ 
ਚਲਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਨੰ ਇਹ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ 
ਕਿ ਹਰਿ ਧਨ ਰੁਪੀ) ਵਸਤੁ (ਹਿਰਦੇ ਰੁਪੀ) ਸੁਹਣੇ ਬਾਂ ਵਿਚ 
ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ (ਇਸ ਨੂੰ ਜੇ) ਬਾਹਰ ਢੁੰਡੀਏ ਤਾਂ ਖਰਾਬ 
ਹੋਈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਮਨਮੁਖੀ (ਸਿਸਟੀ) ਹਉਮੈ 
ਕਰਕੇ (ਹਰਿ ਧਨ ਤੋਂ) ਲਂਟੀ ਗਈ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ 


(ਦੁਨੀਆਂ) ਨੇ (ਹਰਿ ਧਨ ਆਪਣੇ) ਪੌਲੇ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ।।੪।। 


(ਹੁਣ ਸਾਕਤ ਨੂੰ ਸਨਮੁਖ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:) ਹੇ 
ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਸੌਖਣੇ ਸਾਕਤ ! ਆਪਣਾ ਮੂਲ (ਤਾਂ) ਪਛਾਣ, 
ਇਹ (ਤੇਰਾ) ਤਨ (ਜਿਸ ਲਈ ਮਹਲ ਉਸਾਰਦਾ ਤੇ ਜਿਸ 
ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਮਾਤਾ ਦੀ) ਰੱਤ (ਤੇ ਪਿਤਾ ਦੇ) ਬੀਰਜ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) 


ਬਿੰਦੁ ਕਾ ਇਹੁ ਤਨੋ ਅਗਨੀ ਪਾਸਿ 
ਪਿਰਾਣੁ ॥ ਪਵਣੈ ਕੈ ਵਸਿ ਦੇਹੁਰੀ 
ਮਸਤਕਿ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣ ॥ ੫ ॥ 


ਬਹੁਤਾ ਜੀਵਣੁ ਮੰਗੀਐ ਮੁਆ ਨ 
ਲੋੜੈ ਕੋਇ ॥ ਸੁਖ ਜੀਵਣ ਤਿਸੁ 
ਆਖੀਐ ਜਿਸੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਸਿਆ 
ਸੋਇ ॥ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਕਿਆ ਗਣੀ 
ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਨ ਹੋਇ॥੬॥ 


ਜਿਉਂ ਸੁਪਨੈ ਨਿਸਿ ਭੁਲੀਐ ਜਬ 
ਲਗਿ ਨਿਦਾ ਹੋਇ ॥ ਇਉ 
ਸਰਪਨਿ ਕੈ ਵਸਿ ਜੀਅੜਾ ਅੰਤਰਿ 
ਹਉਮੈ ਦੋਇ ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਹੋਇ 
ਵੀਚਾਰੀਐਂ ਸੁਪਨਾ ਇਹੁ ਜਗੁ 
ਲੋਇ ॥ ੭॥ 


ਅਗਨਿ ਮਰੈ ਜਲੁ ਪਾਈਐ ਜਿਉ 
ਬਾਰਿਕ ਦੂਧੈ ਮਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਜਲ 
ਕਮਲ ਸੁ ਨਾ ਥੀਐ ਬਿਨੁ ਜਲ 
_ਮੀਨੁ ਮਰਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਹਰਿ ਰਸਿ ਮਿਲੈ ਜੀਵਾ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ ੮॥੧੫॥ 


( ੫੮੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੩ 


ਤੋਂ (ਬਣਿਆ) ਹੈ, (ਇਸ ਨੂੰ) ਅਗਨੀ ਦੇ ਪਾਸ (ਬ 


ਪਿਆ) ਪਛਾਣ ਲੈ, (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਅਗਨੀ ਦੀ ਸਮੀਪਤ' 
ਨੇ ਰਕਤ ਬਿੰਦ ਨੂੰ ਪਕਾ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ)। ।ਟ" 
ਫੇਰ ਇਹ ਤੇਰੀ) ਦੇਹ ਸੁਆਸਾਂ (ਰੂਪੀ ਫੁਕ) ਦੇ ਅਧੀਨ 
ਹੈ, (ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੁਆਸਾਂ ਨੇ ਇਕ ਦਿਨ ਮੁੱਕ ਜਾਣਾ ਹੈ. 
ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ, ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸੱਚਾ=) ਅਟੱਲ 
ਨਿਸ਼ਾਨ (ਤੇਰੇ) ਮੌਬੇ ਉਤੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਕਿ ਐਤਨਾ 
ਚਿਰ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ)।।੫।। 

(ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਾਣਕੇ ਬੀ) ਮਰਨਾ ਕੋਈ ਨਹ 
ਚਾਹੁੰਦਾ, (ਸਗੋਂ) ਬਹੁਤਾ ਹੀ ਬਹੁਤਾ ਜੀਵਨ ਮੰਗੀਦਾ ਹੈ। (ਫਿਟ 
ਦੇਖੋ ਕਿ ਇਹ ਜੀਵਨ ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇੜ੍ਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਨ 
ਸੁਖ ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕੀਦਾ, ਹਾਂ) ਸੁਖ ਜੀਵਨ ਉਸ 
(ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਕਹਿ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਜਿਸ (ਜੀਵਣ 
ਵਿਚ) ਉਹ (ਪ੍ਰਭੂ ਮਨ ਵਿਚ) ਵਸ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਸੱਖਣੇ (ਦੇ ਜੀਵਨ) ਨੂੰ (ਜੀਵਨ ਹੀ) ਕੀਹ ਗਿਣੀਏ, ਜਿਸਟੁ 
ਕਿ ਹਰੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।।੬।। 

(ਹੁਣ ਜੀਵ ਦੀ ਇਸ ਭੁੱਲ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੇ ਦਾਰੁ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: 
ਜਿਵੇਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਭੁੱਲੇ ਰਹੀਦ 
ਹੈ) ਜਦ ਤਕ ਕਿ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਹੋਈਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ 
(ਮਾਯਾ ਰੁਪੀ) ਸਰਪਣੀ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ (ਮਾਨੋ 
ਸੌਤਾ ਪਿਆ) ਹੈ, (ਉਸ ਮਾਯਕ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ) ਅੰਦਟ 
ਹਉਮੈ (ਉਪਜੀ ਹੈ, ਇਸ ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਦੋਇ=) ਦੁਐਤ (ਭਾਵਨਾਂ 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ)। (ਪੁਸ਼ਨ: ਮਾਯਕ ਨਿੰਦ੍ਹਾ ਕਿਵੇਂ ਦੁਰ ਹੋਵੇ ? 
ਉੱਤਰ:1 ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ (ਪਾਪਤ) ਹੋਂ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ. 
ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ (ਤਦ) ਇਹ ਜਗ ਸੁਪਨਾ ਪੁਤੀਤ ਹੋ ਆਵੇਗਾ' 
(ਜਦ ਸੁਪਨਾ ਸੁਪਨਾ ਹੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਾਗਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਨੀਂਦ 
ਬਿਲਾ ਗਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)।।੭।। 

(੩) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਰਨ 
ਮਿਲ ਪਵੇ ਤੇ) ਹਰੀ ਰਸ ਦੁਆਰਾ (ਪਭੂ) ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਦ 
ਮੈਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਹੀ ਜੀਵਾਂਗਾ। (੧) (ਹਾਂ ਤਦ 
ਮੈਂ ਹਰੀ ਰਸ ਬਿਨਾਂ ਐਉਂ ਨਹੀਂ ਜੀ ਸਕਾਂਗਾ, ਕਿ ਜਿਵੇ 
ਬਾਲਕ (ਪ੍ਰਸੰਨ) ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਬਿਨਾਂ, 
(੨) ਜਿਵੇਂ ਕਮਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਜਲ ਬਿਨਾਂ, ਤੇ ਜਿਵੇਂ 
ਮੌਛੀ ਨਹੀਂ ਜਿਉਂਦੀ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਜਲ ਬਿਨਾਂ।।੮।।੧੫।। 
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ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਮਾਯਾ ਰਸ ਤੇ 'ਹਰੀ ਰਸ” ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ। ਨਾਲ ਮਨਮੁਖ ਤੇ 
ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਦੱਸਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਸਾਕਤ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਤੋਂ 
ਵਿਹੁਣਾ ਮਨ ਦੇ ਆਖੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨਮੁਖ ਹੈ, ਉਹ ਮਨਮਤੀਆ ਪਰਮਾਰਬੀ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨਿਰਾ 
ਦਨੀਆਂਦਾਰ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਨਾਲ 'ਸਾਕਤ' ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸਾਕਤ ਉਹ 
ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੇ ਗੁਰ ਤੋਂ ਮੁਨਕਿਰ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅਕਸਰ 
ਭਾਵ 'ਮਾਯਾ ਪੇਮੀ` ਦਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਸਾਈਂ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਆਮ 
ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਹੁੱਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਲੱਛਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧੀਆਂ ਪੁਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੁਹਣੇ 
ਮਹਲ ਉਸਾਰਦੇ ਹਨ, ਧਨ ਕੋਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੁ ਘੇਮ ਤੋਂ ਅਂਦਰ ਖਾਲੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਸੈ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਇਕ ਪ੍ਰਭੁ ਤੋਂ ਜੁਦਾ 'ਦੂਜੀ` ਕਹਿ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਹਿਤ ਵਿਚ ਉਹ ਸੁਤੇ ਹੀ ਗੁਲਤਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹੈਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਸਾਕਤ ਮਨਮਖਿ' ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਲਾਂ ਐਕ ੧. ਐਕ ੩. ਔਕ ੬ ਵਿਚ ਦਿਖਲਈਆਂ ਹੈਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਸਰਤਾ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੌਸੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਰਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਦੇ ਸੰਚਯ ਕਰਨ 
ਦੀ ਸਿਖਜਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। “ਉਸ ਮਾਯਕ ਧਨ” ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਨਿਰਮਲ ਧਨ` ਕਿਹਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਨਿਰਮਲ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਪੁਪਤੀ ਲਈ ਸਾਰੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਧਾਰੀ ਦੇ ਹਨ, 
ਗੁਰੁ ਸੇਵਾ ਤੇ ਨੰਮੁਤਾ, ਸੋਚ ਤੇ ਘਾਲ, ਧਾਰਨ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਧਨ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਮੈਲ ਧਾਰੇ 
ਦੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਨਿਰਮਲ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਨਿਰਾ ਨਿਰਮਲ ਨਹੀਂ ਜਿਵੇਂ ਗਗਨ ਹੈ ਪਰ ਜਲ 
ਵਤ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜੋ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਮੇਲ ਧੋਣੇ ਨੂੰ ਸਮਰਬ ਹੈ:- 

ਭੁਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ।। ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੌਗਿ।। 

ਸੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ, ਮਨ ਤੇ ਬੁਧੀ ਤੈਹਾਂ ਨੂੰ ਮੈਲ ਰਹਿਤ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ, ਮਨ ਨੂੰ ਮੰਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ, ਬੁਧੀ ਨੂੰ ਅਨਿਸਚੇ ਤੇ ਵਿਪਰਯਯ 
ਆਦਿ ਤੋਂ। ਇਸ ਧਨ ਦੀ ਖ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਦੌਂਸੀ ਤੇ ਉਹ ਅਮੁਲ ਮਿਲਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਇਸ ਨੂੰ 
ਵੇਚਦਾ ਨਹੀਂ, ਦਾਤ ਕਰਦਾ ਹੈ"। ਜਿਸ ਪਰ ਤੌਂਠਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਉੱਤੇ'ਕ੍ਿਪਾਲ ਹੋਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਦਿਓ। ਓਹ 
ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਊ। ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਫੇਅਲ ਇਹ ਹੋਉ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ 
ਮਿੱਤੁਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਉ, ਇਹ ਮਿਤ੍ਤਾ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਸਭ ਪੁੱਛਾਂ ਤੋਂ ਛੁਡਾ ਕੇ ਸਿੱਧਾ ਹਰੀ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਲੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਮੁਕਾ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਸੁਰੁ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਐਕ ੪ ਵਿਚ 'ਸਾਕਤ ਮਨਮੁਖ` ਦੀ ਚਿਤ ਦੀ ਖਿੰਡਾਉ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੋਸਦੇ 
ਹੋਏ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਹਰਿ ਧਨ” ਤੋਂ 'ਮਨਮੁਖੀ 
ਸਾਕਤ ਦੁਨੀਆੰ` ਖਾਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਧਨ ਦੇ ਪੌਲੇ ਭਰ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸਾਕਤ ਪੁਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਤਨ ਧਨ ਦਾ ਬ੍ਰਿਬਾ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾ 
ਕਰ, ਆਪਣਾ ਨੀਵਾਂ ਅਸਲਾ ਦੇਖ ਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਲੰਮੇਰਾਪਨ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਵਲ ਤੋਕ ਕੇ 
ਗਾਫ਼ਲ ਨਾ ਹੋ, ਇਹ ਤਨ ਧਨ ਸਭ ਕੁਛ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ ਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਬੀ ਇਸ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ 
ਸੁਖ ਜੀਵਨ ਨਾ ਸਮਝ, ਕਿਉਂਕਿ ਚਿੰਤਾ ਨਾਲ ਵੇੜ੍ਹਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਜੀਵਨ `ਸੁਖ 
ਜੀਵਨ” ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸੁਖ ਜੀਵਨ ਹੀ 


“ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਅਮੁਲ ਦੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਮੁਲ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੨੪ ਤੋਂ ੧੩੩। 


(੨੧੨ 
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ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਕੁਛ ਨਹੀਂ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਸੋ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ।। ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੈ ਕੋਇ। ।।ਫਰ ਮਾਝ ਮ੨-% 
ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਹੁਣ “ਸਾਕਤ ਮਨਮੁਖ' ਦੀ ਭੁੱਲ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੇ ਦਾਰੁ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੀਂਦਰ ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਸੁਪਨੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਕੁਛ ਦੇਖਦ' 
ਹੈ ਉਹ ਸੱਚ ਮੁਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਨੀਂਦ ਖੁੰਲ੍ਹਦੇ ਹੀ ਉਹ ਝੂਠਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਦ 


ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਨੇ ਵਿਚ ਨਹੀ ਮਲ ਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਈ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਦਿ ਜਪਿਆ ਪੂਜ ਦਲ ਤੇ. ਕੋ, ਜੋ ਇਕ ਹੈ, ਗੁਾਫ਼ਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਈ 
ਪੇਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਬੰਧਨਾਂ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ਗੁਰਮਤਿ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਸਨੂੰ ਜਗਤ 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ, ਘਰ ਬਾਰ, ਇਸਤ੍ਰੀ, ਪੁਤ, ਪਦਾਰਥ ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲੇ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੌਚਾ ਧਨ 'ਹਰੀ 
ਦਾ ਨਾਮ'-ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਬਾਂ-'ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ” ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਮਤਿ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ 
ਦ੍ਰਿੜਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਚਾਰ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਚੌਹਾਂ ਵਿਚ 'ਜਲ' ਨੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਸਦਾ ਦਾਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
“ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਦਾ ਅਰਸ਼ੀ ਕਵੀ ਮਨ ਏਥੇ ਕਾਵਯ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਹੈ। 
“ਰਸ” ਨਾਮ ਬੀ 'ਜਲ' ਦਾ ਹੈ। ਸੋ “ਜਲ” ਤੇ “ਰਸ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤਕੇ ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ. 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਦਾਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਬੀ। ਜਲ ਬਿਨਾਂ ਅਗ ਨਹੀਂ ਬੂਝਦੀ, ਦੁੱਧ ਰੂਪੀ ਜਲ 
ਬਿਨਾਂ ਬਾਲ ਨਹੀਂ ਪਲਦਾ, ਸਰ ਦੇ ਜਲ ਬਿਨਾਂ ਕਵਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਛੱਭ, ਨਦੀ, ਸਾਗਰ ਦੇ ਜਲ 
ਜੀਉਂਦਾ। ਚਾਰੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਫੇਰ ਇਕ ਹੋਰ ਖੂਬੀਂ ਰਖਦੇ ਹਨ :- 

(੧) ਔਂਗ ਜਲ ਨਾਲ ਬੁਝਦੀ ਹੈ। ਸਰਬ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਜੋ ਅਗਨੀ ਵਤ ਅੰਦਰ 
ਬਲਦੀ ਹੈ “ਹਰੀ ਰਸ” ਨਾਲ ਮਿਟਦੀ ਹੈ। ਇਉਂ ਹਰੀ ਰਸ ਮਨਫੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਕੌਂਟਕੇ ਠੰਢ ਦੀ 
ਮਸਬਤ ਹਾਲਤ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

(੨) ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ-ਪ੍ਰੋਮੀ ਦੇ ਅੰਦਰ “ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ” ਆਧਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 

ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਾਮੁ ਬਾਰੰਬਾਰ।। ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ। ) (ਸੁਖਮਨੀ ੨੪->! 

ਜਿਸਤਰ੍ਹਾਂ ਬੱਚੇ ਦਾ ਆਧਾਰ ਦੁਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

'ਖੀਰ ਅਧਾਰਿ ਬਾਰਿੰਕੁ ਜਬ ਹੋਤਾ ਬਿਨੁ ਖੀਰੈ ਰਹਨੁ ਨ ਜਾਈ।।` (ਮਲਾਰ ਮ. ੫-੨! 

ਇਹ ਮੁਸਬਤ ਹਾਲਤ ਦੀ ਹੋਰ ਤਰੱਕੀ ਹੋ ਗਈ। 

(੩) ਫਿਰ ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ ਆਤਮ ਖੋੜੇ ਵਿਚ ਗੀੰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਖੇੜੇ ਲਈ ਕਮਲ ਨ 
ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਜਲ ਆਸਰੇ 'ਖਿੜਿਆ ਕਮਲ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਹਰੀ ਰਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਨਾਲ 
ਗੁਰਮੁਖ ਨਾ ਕੇਵਲ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕਵਲ ਵਾਡੂ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

(੪) ਅੰਤਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 'ਮੋਛੀ ਪਾਣੀ` ਦਾ ਲਿਆ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਮੌਛੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਜਲ ਹੋ 
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ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਲ ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਖਿਨ ਪਲ ਵਿਚ 0 ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਹੀ “ਹਰੀ ਰਸ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਰਸ ਬਿਨਾ ਉਸਦਾ ਜੀਵਨ ਮੌਤ ਤੁੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 
ਤਿਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਮਰੀਐ ਰੇ ਮਨਾ ਜੋ ਬਿਰਥਾ ਜਾਵੈ ਸਾਸੁ।। [ਸੋਰਠਿ ਮ:੧-੭) 
ਜਦ ਗੁਰਮੁਖ ਐਉਂ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਰੁਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਕੀਹ ਉਹ 
ਕ੍ਰਯਾਹੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਨਹੀਂ। ਉਸਦੀ ਕਿ੍‌ਯਾ ਇਕ ਖੇਲ ਵਾਝੂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਕੀੜਾ 
ਮਾਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਬਾਲਕ ਦੁਧ ਪੀਕੇ ਕ੍ਰੀੜਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਵਲ ਜਲ ਪੀਕੇ ਝੁੰਮਦਾ ਮਾਨੋ 
ਕੀੜਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਮੌਛੀ ਜਲ ਆਸਰੇ ਕੀੜਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਰੌਂਜੇ ਅਘਾਏ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਕੀੜਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਯਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਉਸ ਰੰਗ ਰੰਗਿਆ, ਉਸ ਰਸ 
ਰਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦੇ ਸੰਗੀਤਕ ਲਹਿਰੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਦੌਸੀ ਕਿ ਉਸਦਾ ਆਤਮਾ ਤਾਂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਪਰ ਜੀਵਨ ਪੁਯੰਤ ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਬਿਿਤੀਆਂ, ਉਸਦਾ ਮਨ, ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ ਤੇ ਇੰਦਰੇ ਹਰੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਤਕ 
ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਚਲਦੀ ਹੈਂ ਤੇ ਮਨ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਸੰਗੀਤਕ ਲਹਿਰੇ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਓਹ ਸੁੱਕੇ ਰੁਂਖ ਵਾਬੁ ਖੁਸ਼ਕ ਯਾ ਪੱਥਰ ਵਾੜੂ ਅਚੌਲ ਤੇ ਅਕੈ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ। ਉਹ ਰਸ, ਸੁਆਦ, ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦੀ ਝੁੰਮ ਵਿਚ “ਸਫਲਿਓ ਬਿਰਖ ਹਰੀਆਵਲਾ`“ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਸਹਜ ਰੰਗ ਰਤੇ ਸੰਸਾਰਕ ਕੀੜਾ ਬੀ ਉਸਦੀ ਸੁਹਣੀ ਤੇ ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਚਿਤੇ-ਚਿਤੇ ਹੋਏ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਚਿਤ੍ਰਕਾਰੀਆਂ, ਮੂਰਤਾਂ, ਫੁਲ, ਵੇਲਾਂ ਬੂਟੇ ਪਾਏ 
ਹੋਏ ਹੋਣ। ਧਉਲਹਰ-[ਸੰਸ:, ਧਵਲ ਗਿਹਿਂ। ਚਿਟਾ ਮਹਲ (੨) ਮੁਰਾਦ ਰਾਜ ਮਹਲ ਤੋਂ 
ਬੀ ਹੋਯਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। _ਬਗੇ-ਚਿੱਟੇ। _ਬੌਕ-ਬਾਂਕੇ ਭਾਵ ਸੁੰਦਰ। 
ਨਿਰਮਲੋ-ਨਿਰਮਲ ਹੈ। ਜੋ ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੇ ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਭੁਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ।। ਓਹੁ ਥੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ।। __।ਜਪੁਜੀ-੨੦) 
ਸੋਜੋਗੁ-ਜੋ ਸੰਜੋਗ (ਕਰਕੇ ਮਿਲੇ ਹਨ)। ਭਾਵ ਜੋ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਲਦੇ ਤੇ ਵਿਛੜਦੇ 
ਹਨ। ਸਦਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ। 
ਰੰਗਾਵਲੇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੇ। ਆਨੰਦ ਮਯ। ਸੁਆਦ ਵਿਚ। ਇਹ ਪਦ ਬਹੁ ਬ਼ਚਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਆਏ ਪਦ 'ਮਨਮੁਖ” ਤੇ 'ਗੁਰਮੁਖ” ਬੀ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਲੈਣੇ ਹਨ। 
ਵਿਤੁ-ਦੌਲਤ। ਪਦਾਰਥ। ਮੁਸੀ-ਲੁੱਟੀ ਗਈ। ਮੁਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਭਾਵ ਹੈ 'ਮਨਮੁਖੀ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ`। 
ਰਕਤੁ ਬਿੰਦੁ-ਰਕਤ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਸੈ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਬੀਰਯ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ 'ਓਵਮ” (੦੪੫) ਆਖਦੇ ਹਨ। ਬਿੰਦ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਸ਼ੈ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਦੇਹ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ 'ਸਪਰਮੈਟੋਜੋਆ” (5੪0੩(੦2੦੩) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਰਕਤ' ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਵਧ ਮੌਲਕੇ ਸਰੀਰ ਬਣਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 
ਪਿਰਾਣ-(ਸੰਸ:, ਪੁਗਜਾਨੱ=ਪਛਾਣ) ਪਛਾਣ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾਂ ਹੈ:- 
ਪੂਰਬ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਰਾਣਿ ਲੈ ਮੇਟਉ ਠਾਕੁਰੁ ਮਾਣਿ।। (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ:੩-੧੩) 
ਇਥੇ ਅਰਥ ਪਛਾਣ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
“ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧ ਅਸਟਪਦੀ ੧੦-੨। 
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ਅਗਨੀ ਪਾਸਿ ਪਿਰਾਣੂ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਮੂਲੰ ਰਕਤ ਬਿੰਦ ਹੈ, ਕੇਵਲ 
ਸਮੀਪਤਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਔਗ ਦੀ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਸਰੀਰ ਬਣਾ ਦਿਤਾ; ਇਹ ਬੀ ਪਛਾਣ ਲੈ। 
ਜਠਰਾਗਨੀ ਵਿਚ ਬਣਦਾ ਹੈ ਸਰੀਰ। ਇਉਂ ਅਗਨੀ ਮੁਲ ਨਾਲ ਗਈ ਕਿ ਰਕਤ ਬਿੰਦ ਨੂੰ ਪਕਾ 
ਕੇ ਅਗਨੀ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਤੇਰਾ ਮੁਲ। ਪਰ ਜੇ ਰਕਤ ਬਿੰਦ ਦਾ ਨੀਵਾਂ ਮੁਲ ਦੇਸ 
ਕੇ 'ਅੰਤ` ਬੀ ਅਗਨੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਮੁਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ 
ਤੇ ਅੰਤ ਤੇਰਾ ਅਗਨੀ ਵਿਚ (ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ ਇਹ ਗਲ ਬੀ) ਪਛਾਣ ਲੈ। 

(੨) ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਇਹ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਲਈ ਪਿਰਾਣੁ ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਕਰਨਾ ਪਸੇਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਿਰਾਣੂ ਦਾ ਮੂਲ 'ਪੁਰਯਾਣ` ਸਮਝਕੇ 'ਜਾਣਾ` ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰਾ ਅੰਤ 
ਅਗਨੀ ਪਾਸ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਮਸਤਕਿ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ-ਤੇਰੇ ਮੌਥੇ ਤੇ ਸੌਚਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਦਿਨ ਦੇਹ ਨੇ 
ਨਹੀਂ ਫਹਿਣਾ। ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 

(੨) ਤੇਰੇ ਮੇਬੇ ਤੇ 'ਸੌਚ` ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਤਾਂ ਤੇ ਤੂੰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲੌਗ)। 

ਨਿਸਿ-ਰਾਤ ਨੂੰ। ਸਰਪਨਿ-ਸਰਪਣੀ। ਸੌਂਪਣੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਯਾ। ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

'ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ।।” (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮ ੩-੫। 

ਵੇਦਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਯਾ ਹੈ ਅਵਿਦਯਾ। ਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਅਵਿਦਯਾ ਹੈ ਪਹਿਲਾ ਕਲੇਸ। 

ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਅਨਾਤਮਾ ਵਿਚ ਆਤਮ ਬੁਧੀ ਕਰਨੀ। ਅਨਿੱਤ ਨੂੰ ਨਿਤ ਸਮਝਣਾ ਆਦਿ। 

ਲੋਇ-!ਸੌਸ:, ਲੋਕ=ਦੇਖਣਾ। ਪਾ:, ਲੋਇ। ਪੰਜਾਬੀ, ਲੋਇ=ਪੁਕਾਸ਼, ਚਾਨਣ)ਦਿੱਸੇਗਾ. 

ਪੁਤੀਤ ਹੋਵੇਗਾ। ੨. ਕਈ ਲੋਇ ਨੂੰ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਸਮਝਕੇ 'ਦੇਖ ਅਰਥ ਠਰਦੇ ਹਨ। 
ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੨, ੪੬੮। ਮੀਨੂ-[ਸੰਸ:, ਮੀਨ:=ਮਛ)ਮੌਛੀ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) 
-ਵਾਹਿਗਰੁ ਪਾਪਤੀ ਕਠਨ ਦੱਸੀਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਪਰਬਤ ਸਿਖਰ ਤੇ ਪਜਾਰੇ 


ਮਿਲਣ ਜਾਣਾ ਯਾ ਸਮੁੰਦਰੋਂ ਪਾਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ। ਉਹ ਕਠਨਤਾ ਕਿਵੇਂ ਸੁਗਮਤਾ ਹੋ 

ਜਾਵੇ ? ਇਹ ਗੌਲ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੌਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ਡੂੰਗਰੁ ਦੇਖਿ ਡਰਾਵਣੋ ਪੇਈਅੜੈ ਲਤ ਇਆ 
ਰੰ ਰਹੀ ਸਾਂ। (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਪਰਬਤ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਹਉ ਸਦ ਪਾ ਤੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਘਰ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਚੜ੍ਹਾਈ 
(4% = ₹₹ | ਬੀ) ਬੜੀ ਔਖੀ ਹੈ, ਨਾਂ ਹੀ ਓਥੇ (=ਉਸ ਘਰ ਪਹੁੰਚਣ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ ਜਾਣਿਆ ਗੁਰਿ | ਨਈ ਕੋਈ) ਉਸ ਦੀ ਪਉੜੀ ਹੈ। (੪) ਹੇ ਭਾਈ! 
ਮੇਲੀ ਤਰੀਆਸੁ ॥ ੧ ॥ (ਉਸ ਪਰਬਤ ਉਦਾਲੇ) ਕਠਨ ਤੇ ਡਰਾਉਣਾ ਭਵ ਸਾਗਰ ਹੈ, 
ਭਾਈ ਰੇ ਭਵਜਲ ਬਿਖਮੁ ਡਰਾਂਉ ॥ | (੩) (ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਮੈਂ) 
ਜਾਣਿਆ (ਕਿ ਉਹ) ਅੰਦਰੇ ਹੈ (ਸੋ ਉਸ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਮੈਂ 
ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਰ ਗਈ, (ਫਿਰ ਓਸੇ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ 


॥੨੧ 
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_ਫੇਰੀਐ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਿਰਿ ਕਾਲੁ ॥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) ( ੫੯੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੩ 


ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਰਸਿ ਮਿਲੈ ਗੁਰੁ ਮੈਂ) ਮੇਲ ਦਿਤੀ। (੫) (ਹਾਂ ਭਾਈ ! ਜੇ) ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਤਾਰੇ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਗੁਰੂ ( ਉਸ 
੨ | ਨੂੰ) ਹਰੀ ਨਾਮ (ਦੇਕੇ) ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ” (ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ 
ਤੋਂ ਤਾਰ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)।।੧।।ਰਹਾਉ।। 
(ਪੁਸ਼ਨ: ਕਿਆ ਨਿਰੇ ਵੈਰਾਗ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਰਤਾਰ ਮਿਲ 
ਚਲਾ ਚਲਾ ਜੋ ਕਰੀ ਜਾਣਾ ਰੇ ੪ ਨ ਮੈਂ ਇਥੋਂ) 'ਚੌਲਣਾ 
ਗਹਾਤ 1 ਦੇ ਅਮਨ , ਚੱਲਣਾ ਹੈ” ਦੀ ਜੇ ਆਖਾਂ (ਤੇ ਸੌਚ ਮੁਚ) ਜਾਣ 
ਲਤ ਸੰ ਬੀ ਲਵਾਂ ਕਿ (ਮੈਂ) ਚਲਣਹਾਰ ਹਾਂ, (ਹਾਂ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ 
ਲਵਾਂ ਕਿ ਏਥੇ ) ਜੋ (ਕੋਈ) ਆਇਆ ਹੈ ਸੋ ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ 
(ਥਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ ਤੇ) ਕੇਵਲ ਗੁਰੂਕਰਤਾਰ ਅਮਰ ਹੈ, 
ਰਜ ਨਪਘ= (੫ 4. ਪੀ << 
ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁਣਾ (ਕਲਯਾਣ ਲਈ ਜਰੂਰੀ) ਹੈ। । 
ਫੈਰਗਵਨ ਨੋਕ ਇਤ ਭੋਰਾਗ ਲਾਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਅਰਜਨ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰੌਤਿਆਂ ਕਲਯਾਣ 
ਹੋਵੇਗੀ, ਤੇ ਉਹ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਪਿਆਰ ਦੁਆਰਾ ਲਗਣਾ ਹੈ)।।੨।। 
(ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸ ਕੇ ਹੁਣ 
ਨਾਮ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਹਿਲੋਂ ਸਰੀਰ, ਮਾਲ 
ਮਿਲਖ, ਬਦਫੈਲੀਆਂ, ਮੋਹ ਆਦਿ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਆਪ 
ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਕਿਸੇ ਪਾਸ) ਸੁਹਣੇ ਦਰਾਂ ਵਾਲੇ ਘਰ ਤੇ 
ਮਹਲ (ਅਨੌਕਾਂ) ਹੋਣ, ਪੌਕੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੋਣ; ਹਾਥੀ, 
ਘੋੜੇ, (ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ) ਝੁੱਲਾਂ ਵਾਲੇ ਲੱਖਾਂ ਹੋਣ, ਫੌਜਾਂ 
ਬੇਗਿਣਤ ਹੋਣ, (ਪਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਕਦੇ) ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਗਿਆ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਸਾਰ=) 
ਗਾਫਲ ਖਪ ਖਪ ਕੇ ਹੀ ਮਰ ਗਏ।।੩।। 
ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਕੌਠੀ ਕਰੀਏ (ਇਹ ਅਪਣੇ ਲਈ) ਜਾਲ (ਤਾਣੀ 
ਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਮਾਲ (ਕੱਨਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਲਈ) ਜੰਜਾਲ 
(ਸਹੇੜੀ ਦਾ ਹੈ)। (ਹਾਂ) ਸਾਰੇ ਜਹਾਨ ਵਿਚ (ਸਾਡੀ) ਦੁਹਾਈ 
ਫੇਰੀ ਜਾਏ (ਕਿ ਐਸਾ ਵਡਾ ਰਾਜਾ ਯਾ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਕਿਤਨਾ 
ਹੋਰ ਵੀ ਵਡਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਿਰਤੋਂ ਕਾਲ ਨੇ ਨਹੀਂ ਟਲਨਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ) ਨਾਮ ਹੀਣਾ (ਚੌਲਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਸਿਰ ਤੇ ਕਾਲ ਰਹੇਗਾ। (ਭਾਵ 'ਬਿਨ ਨਾਵੇ”` ਜਾਣ ਦਾ ਫਲ 
ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ, ਇਹ ਹੈ ਅਰਥ 
'ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਿਰਿ ਕਾਲੂ” ਦਾ)। ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਢਹਿ ਪਏਗਾ, 
“ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਜਗਯਾਸੂ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਦੇ ਕੇ ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਚਲਸੀ ਅਮਰੁ ਸੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ 
ਭੀ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਥਾਨਿ 
ਪਿਆਰੁ ॥ ੨ ॥ 


ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੋਹਣੇ ਪਕੇ ਕੋਟ 
ਹਜਾਰ ॥ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਪਾਖਰੇ 
ਲਸਕਰ ਲਖ ਅਪਾਰ ॥ ਕਿਸ ਹੀ 
ਨਾਲਿ ਨ ਚਲਿਆ ਖਪਿ ਖਪਿ ਮੁਏ 
ਅਸਾਰ ॥ ੩ ॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਸੰਚੀਐ ਮਾਲੁ ਜਾਲੁ 
ਜੰਜਾਲੂ ॥ ਸਭ ਜਗ ਮਹਿ ਦੋਹੀ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) 


ਪਿੰਡੁ ਪੜੈ ਜੀਉ ਖੇਲਸੀ ਬਦਫੈਲੀ 
ਕਿਆ ਹਾਲ ॥ ੪ ॥ 


ਪੁਤਾ ਦੇਖਿ ਵਿਗਸੀਐ ਨਾਰੀ ਸੇਜ 
ਭਤਾਰ ॥ ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਲਾਈਐ 
ਕਾਪੜੁ ਰੂਪੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਖੇਹੂ ਖੇਹ 
ਰਲਾਈਐ ਛਡਿ ਚਲੈ ਘਰ 
ਬਾਰੁ॥੫॥ 


ਮਹਰ ਮਲੂਕ ਕਹਾਈਐ ਰਾਜਾ ਰਾਉ 
ਕਿ ਖਾਨ ॥ ਚਉਧਰੀ ਰਾਉ 
ਸਦਾਈਐ ਜਲਿ ਬਲੀਐ ਅਭਿਮਾਨ ॥ 
ਡਵਿ ਦਧਾ ਕਾਨ ॥ ੬ ॥ 


ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜਾਇਸੀ ਜੋ 
ਆਇਆ ਜਗ ਮਾਹਿ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ 
ਕਾਜਲ ਕੋਠੜੀ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਹ 
ਸੁਆਹਿ ॥ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ 
ਸਬਦਿ ਨਿਵਾਰੀ ਭਾਹਿ ॥੭॥ 


ਨਾਨਕ ਤਰੀਐਂ ਸਚਿ ਨਾਮਿ 
ਸਿਰਿ ਸਾਹਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ ਸੈ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 


( ੫੬੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੪ 
(ਭਾਵ ਮਰ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਇਸਨੂੰ ਖਿਡਾਉਣ ਵਾਲਾ ਖਿਲਾਰੀ। 
ਆਤਮਾ ਟਰ ਜਾਏਗਾ (ਜਿਵੇਂ ਖੇਡਾਂ ਖੇਡ ਕੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਖਿਲਾਰੀ, ਤਾਂ ਸੋਚ ਲਓ ਕਿ) ਬਦਫੈਲੀਆਂ (ਕਰਨੇ ਵਾਲਿਆਂ) 
ਦਾ ਕੀਹ ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ ? (ਭਾਵ ਮੰਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਮੰਦਾ ਹਾਲ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਾਂ ਤੇ ਸਹਿਜ ਵੈਰਾਗ ਧਾਰਦੇ ਹੋਏ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੋ)।।੪।। 

(ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਹੋਕੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਫਲ ਹੋਰ 
ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ:) ਨਾਰੀਆਂ ਪਤੀਆਂ ਨੂੰ (ਤੇ ਪਤੀ ਨਾਰੀਆਂ 
ਨੂੰ) ਸੇਜਾ ਤੇ ਦੇਖਕੇ ਖਿੜਦੇ ਹਨ" (ਤੋ ਦੁਇ) ਪੁਤਾਂ (ਨੂੰ ਗੋਦੀ 
ਲੈਕੇ) ਖਿੜਦੇ ਹਨ। ਰੁਪ ਦੇ ਸਿੰਗਾਰ (ਕਰਨੇ ਲਈ ਚੰਗਾ) 
ਕਪੜਾ ਲਾਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਲਈ) ਚੋਆ ਚੰਦਨ (ਤਨਾਂ ਨੇ। 
ਲਾਈਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਦੇਖੋ ਜਦ ਜੀਵ) ਘਰ ਬਾਰ ਛਡ ਕੇ ਟੁਰ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੀ) ਮਿਟੀ 
(ਧਰਤੀ ਦੀ) ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਰਲਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।।੫। 
(ਹੋਰ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਦਿਖਾ ਕੇ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:) (ਦੂਨੀਆਂ ਵਿਚ ਵਡੇ ਬਣਕੇ ਆਪਨੂੰ) 
ਸਰਦਾਰ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਰਾਜਾ, ਰਾਣਾ, ਕਿ ਖਾਨ ਕਹਿਵਾ 
ਲਈਏ: ਚਉਧਰੀ ਕਿ ਰਾਉ ਸਦਵਾ ਲਈਏ (ਪਰ ਐਸੇ 
ਕਰਨੇ ਵਿਚ) ਅਭਿਮਾਨ ਦੀ (ਅੰਗ ਵਿਚ) ਪਏ ਸੜੀਦਾ 
ਹੈ। ਮਨਮੁਖ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਰੁਝਕੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ 
ਦੌਂਦਾ ਹੈ। (ਤਦ ਉਹ) ਬਨ ਦੀ ਔਗ ਨਾਲ ਸੜਿਆ ਕਾਨਾਂ 
ਜੇਹਾ (ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ)।।੬।। 

ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋਇਆ ਜੋ ਹਉਮੈ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ 
(ਏਥੋਂ) ਜਾਏਗਾ (ਉਸ ਲਈ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਕਜਲ ਦੀ 
ਕੋਠੜੀ (ਵਾਂਛੂ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਤੇ (ਅੰਦਰਲਾ 
ਸਖਮ) ਸਰੀਰ (ਬੀ) ਸੁਆਹ (ਵਰਗਾ ਮੈਲਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। (ਏਥੇ ਕੇਵਲ) ਓਹ ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ। 
ਗੁਰੂ ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅਗਨੀ 
(ਗੁਰੁ-) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਨਿਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ।।੭।। 
(ਸਿਧਾਂਤ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈਂ ਕਿ। 
ਸਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 
(ਕਿਸ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ? ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ) ਜੋ ਸ਼ਾਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ 
ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ (ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰ) ਹੈ। (ਅਰਦਾਸ: 
(ਹੇ ਪੁਭੂ) ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ, (ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਹਰੀ 


“ 'ਵਿਗਸੀਐ” ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈਂ। ਨਾਰੀ ਕਤਾਰ (ਪਰਸਪਰ) ਖਿੜਦੇ ਹਨ। (ਦੋਵੇਂ) ਪੁਤਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ 


ਖਿੜਦੇ ਹਨ। 


"੩੦੬ 93 ੦1 532 


੧੫ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) ( ੫੯੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੪ 


ਰਤਨੁ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਭਉਜਲਿ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਦਾ ਹੀ ਭਰੋਸਾ ਹੈ। (ਸੋ ਭਾਈ ! ਤੁਸੀਂ 
ਪਚਿ ਮੁਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਰੇ ਅਥਾਹੁ | ਖੀ ਮਮੰਝ ਕਰ ਲਓ ਕਿ) ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ) ਭਵਸਾਗਰ 
ਵਿਚ ਖੁਆਰ ਹੋਕੇ ਮਰੇ ਹਨ (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਅਥਾਹ 
(ਸਮੁੰਦਰ) ਨੂੰ ਤਰੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਹੈਂ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਡੂਬਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਤਰਦੇ ਹਨ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਜੋ ਅਥਾਹ ਹੈ। 
ਇਹ ਸਰਵ ਕਾਲੀ ਸੌਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ)।।੮।।੧੬।। 
ਵਸਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਤੇ ਰਹਾਉ ਦੇ ਅੰਕ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਹ 
ਤਸਵੀਰ ਅਖਾਂ ਔਗੇ ਲਿਆਓ। ਇਕ ਬੀਬੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਕੁੜਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਯਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, 
ਯਾ ਉਸਦੀ ਤੀਬਰ ਇੱਛਾ ਕਿਸੇ ਇਕ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਮੰਗੇਵੇ ਦੀ ਹੈ। ਹੈ ਅਜੇ ਉਹ ਅਪਣੇ ਪੇਕੇ 
ਘਰ। ਉਸਨੂੰ ਲੋਕੀਂ ਡਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਤੇਰਾ ਵਾਂਛਤ ਪੀਤਮ ਇਕ ਪਹਾੜ ਤੇ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, 
ਜੋ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਪਹਾੜ ਡਰਾਉਣਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਵਿਚ ਭੈਂ ਦਾਇਕ ਜੰਤੂ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਤੇ ਬੜਾ ਕਠਨ ਹੈ ਚੜਨ ਨੂੰ, ਕੋਈ ਸੜਕ ਪਹਿਆ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਫੇਰ ਚੜ ਜਾਓ ਤਾਂ ਉਪਰ ਉਸ ਪਯਾਰੇ ਦੇ ਮਹਲ ਤੇ ਚੜਨ ਲਈ ਓਥੇ ਕੋਈ ਪੌੜੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਇਹ ਸੁਣਕੋ ਉਹ ਡਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਅਚਾਨਕ ਕੋਈ ਪੀਤਮ ਦਾ ਮਹਿਰਮ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਉਸਨੂੰ ਸੌਖਾ ਰਾਹ ਦੱਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਡਰ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਉਸਦੇ ਦੱਸੇ ਰਾਹ 
ਟੁਰਕੇ ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਜਗਜਾਸੁ ਨੂੰ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੁਾਪਤੀ ਦਾ ਇਛਾਵਾਨ ਹੈ, 
ਪਰ ਬੈਠਾ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਆਸ਼ੁਮ ਵਿਚ ਹੈ, ਪੰਡਿਤ ਕਿ ਵਿਖਯਾਨਕ, ਕਾਜ਼ੀ ਕਿ ਮੁੱਲਾਂ ਡਰਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਮਿਲਨਾ ਮਹਾਨ ਕਠਨ ਹੈ। ਤੂੰ ਗ੍੍‌ਹਸਤ ਵਿਚ ਹੈ, ਤਯਾਗ ਦਾ ਰਾਹ ਤੇ ਸਾਧਨ 
ਬੜੇ ਭਯਾਨਕ ਹਨ। ਉਹ ਡਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇੰਨੇ ਨੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਗੁਰੁ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਡਰ ਨਾਂ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੈਥੋਂ ਬਾਹਰ, ਤੈਥੋਂ ਦੁਰ, ਬਿਖਮ ਥਾਈਂ, ਕੈਜਲਾਂ ਤੋਂ 
ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਕਿਤੇ ਵੱਸਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਭੈਜਲ ਤੇ ਕਠਨ ਪਹਾੜ ਤੇਰੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ 
ਫਸੇਵੇਂ ਹਨ। ਉਹ ਗੁਰੁ ਉਸਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰੋਂ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਉਸੇ ਦਾ 
'ਨਾਉਂ` ਬੜਾ ਸੁਗਮ ਤਕਾ ਹੈ, ਹਠਾਂ, ਤਪਾਂ, ਕਠਨ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਜੋ ਸੰਸਾਰ 
ਰੁਪੀ ਡਰਾਉਣਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ ਇਸ ਨਾਲ ਮੋਹ ਛੋੜ ਦੇਹ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰ। ਇਉਂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੁਖੈਨ 
ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਹ ਅੰਦਰੇ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਅੰਦਰੇ 
ਦਿਖਾਕੇ ਉਸ ਪੀਤਮ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਐਉ' ਰਸਤਾ ਜੋ ਕਠਨ ਤੇ ਗਾਖੜਾ ਦਿੱਸਦਾ ਸੀ 
ਤੇ ਡਰਾਉਣਾ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਨਿਰਾਸਾ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਸੌਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਬਾ:- 
ਸਾਗਰੁ ਤਰਿਓ ਬਾਛਰ ਖੋਜ।। ਖੇਦੂ ਨ ਪਾਇਓ ਨਹ ਫੁਨਿ ਰੋਜ'।। (ਰਾਮਕਲੀ ਮ_੫-੫੧॥ 
ਇਹ ਪੁਕਰਣ ਮੁਕਾ “ਰਹਾਉ” ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ। 
ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਦ੍ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਗ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ, ਸਿੱਧਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਸ਼ੁਰੁ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਜਗਤ ਦੀ ਅਨਸਬਿਰਤਾ ਦੱਸਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ 
ਜਗਤ ਅਨਸਬਿਰ ਜਾਣਕੇ ਵੈਰਾਗ ਧਾਰ ਬੀ ਲਵੇਂ ਤਦ ਬੀ ਇਹ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਸਤਿਸੰਗ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਹ ਸੱਚਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਪਿਆਰ ਪਾ ਤੇ ਓਥੋਂ ਜਚ ਸਿੱਖ ਹਚੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦੀ 


" ਗੁਮ। ਰੋਗ! 


.<=' 


॥੮॥੧੬॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੬੧ ( ੫੯੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੬੪ 


ਅੰਕ ੩, ੪, ੫, ੬ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫੇਰ ਦੋ ਰੁਕਨ ਔਖਾਂ ਅਗੇ 
ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਫਲ ਦੱਸ ਕੋ ਉਸ ਵਲੋਂ ਹੋੜਨੇ ਦੀ ਸਲਾਹ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗਾਫ਼ਲ ਰਹਿਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪਾਪਤੀਆਂ 
ਦੇ ਫਲ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਜਲਨਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਡਉ ਦੇ ਜਲੇ ਕਾਨੇ ਵਾਡੂ ਬਾਹਰੋਂ ਚਮਤਕਾਰ ਤੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਸੁਆਹ ਹੋਏ ਕਾਨੋ ਵਾਬੂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ 2 ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਗਲ ਦਾ ਨਿਚੋੜ ਕੌਂਢਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਬੀਤਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ, ਲਾਲਚ ਤੇ ਫਸੋਤੀਆਂ ਹਉਂ ਕਰਕੇ 
ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਗਤ ਕੱਜਲ ਦੀ ਕੋਠੀ ਵਤ ਹੈ। ਹਉਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਲੋਕ ਅੰਨ੍ਹੋ ਹਨ ਜੋ ਏਥੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੇ ਕਲੰਕ ਸਹੇੜਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਏਥੇ ਆਕੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਟੇਕ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੀ ਲਾਈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਗਨੀ ਬੂਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ਔਠ ਵਿਚ ਇਹੋ ਸਿੱਧਾਂਤ ਜਾਰੀ ਹੈ:- ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤਾਰਦਾ ਹੈ: ਇਹ ਨਾਮ ਨਾ 
ਕੁੱਲੇ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈਂ, ਨਾਮ ਵਿਮੁਖ ਰਹਿਕੇ ਪਚ ਪਚ ਮਰੀਦਾ ਹੈ' 
-ਡੂੰਗਰੁ-(ਸੰਸ:, ਤੂੰਗਗਿਰਿ:=ਉੱਚਾ ਪਹਾੜ। ਡਿੰਗਲ ਭਾਸਾ: ਡੂੰਘਰ। ਡੂਗਰ 
ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੭੪।। ਪਹਾੜ। ਪੇਈਅੜੈ-ਪੇਕੇ, ਭਾਵ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ। ਦੇਖੋ 'ਈਆ” ਪੰਨਾ ੩੨੧ 
ਗਾਖੜੋ-(ਪੰਜਾਬੀ।) ਕਠਨ, ਔਥਾ। ਤਿਤੁ-ਓਬੇ। ਤਾਸੁ-ਉਸਨੂੰ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੯੯, ੫੪੧। 
ਤਰੀਆਸੁ-ਤਰ ਗਈ। ਭੁਵਜਲੂ-ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ। ਦੇਖੋ 'ਭਉਜਲ` ਪੰਨਾ ੩੧੩। 
ਬ਼ਿਖਮੁ-(ਸੰਸ:, ਵਿਖਮ:) ਔਖਾ, ਕਠਨ। ਰਸਿ ਮਿਲੈ-ਰਸ ਨਾਲ ਮਿਲੇ। ਖੁਸ ਹੋਕੇ 
ਮਿਲੇ। ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲੇ। ੨. ਐਉਂ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ। 
ਕੌਟ-ਕਿਲ੍ਹੋ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੫੭, ੨੨੮, ੪੪0। ਹਸਤੀ-ਹਾਥੀ। 
ਪਾਖਰੇ-ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਜੰਜੀਰਦਾਰ ਝੱਲਾਂ ਜੋ ਘੋੜਿਆਂ ਤੇ ਤੀਰਾਂ ਤੋਂ ਰਖਯਾ ਲਈ ਪਾਉਂਦੇ 
ਸਨ। ਫੇਰ ਏਹ ਸਿੰਗਾਰ ਹੋ ਗਏ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੪੭। 
੨. ਪਾਖਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਅੰਬਾਰੀਆਂ ਤੇ ਕਾਨੀਆਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਅਸਾਰ-ਓਹ ਜੋ ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਗਾਫ਼ਲ ਲੋਕ। ੨. ਬੇਖਬਰ। 
ਦੋਹੀ ਫੇਰੀਐ-ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਸ਼ਹੂਰੀ ਹੋ ਜਾਏ। ਡੰਕੇ ਦੀ ਜੋਟ ਖ਼ਬਰ 
ਦੇ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਪੁਰਾਤਣ ਵਰਤਾਉ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਂ ਦੀ ਦੋਹੀ ਫਿਰ ਜਾਵੇ ਉਸ ਦਾ 
ਨਾਂ ਲੀਤਿਆਂ ਫੇਰ ਕੋਈ ਵਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰਦਾ, ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਦੋਹੀ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਂ ਸੁਣਕੇ ਡਾਕ 
ਚੋਰ ਬੀ ਛਡ ਦੇਂਦੇ ਸਨ। ਰਾਜੇ, ਪੁਸਿੱਧ ਬਲੀ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਲੋਕੀ ਦੁਹਾਈ 
ਦੇਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸੀ। ਮਤਲਬ: ਮਦਦ ਲਈ ਪੁਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਕਿਸੇ ਬੜੇ ਬਲੀ ਮਹਾਨ ਪੁਰਖ ਦੀ। 
ਬਦਫੈਲੀ-[ਅ.:, ਬਦ-ਫਿਅਲੀ) ਮਾੜੀ ਕਰਨੀ। ਬੁਰੇ ਕੰਮ। 
ਚੋਆ-ਅਗਰ ਦੀ ਲਕੜ ਤੋਂ ਟਪਕਾ ਕੇ ਕੱਢਿਆ ਤੇਲ। ਆਮ ਭਾਵ ਅਤਰ ਵਾ ਲੈਂਦੇ 
ਸਹੀ ਖਲ ਹੀ ਹੀ ਅਲੀ ਲੀ ਜੋ ਨਾਲ ਦੁਆਰਾ ਚੁਆ ਕੇ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। ਐਂ 
ਅਰਕ ਉਤੇ ਜੋ ਤਿਰਵਰਾ ਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਚੁੱਕ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਚੋਆ ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਜੁ ਜੋਕਿ ਕਲਰ! ਗਲਕੇ ਆਦਿ ਤਾ ਅਰ ਫੀ. ਇਰਾਕ ਨਲ ਕੱਚੇ ਨਨ 
ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ 2੭੮। ਮਹਰ-(ਸੰਸ:, ਮਹਤ੍ਰ:) ਵਡਾ। ਮੁਖੀ। ਸਰਦਾਰ। ਪੈਂਚ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) ( ੫੬੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੪ 


ਮਲੂਕ-(ਅ:, ਮਲਿਕ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ ਮੁਲੂਕ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ। 

ਰਾਉਂ-ਛੋਟਾ ਰਾਜਾ। ਇਹ ਪਦ ਦੋ ਵੇਰ ਆਇਆ ਹੈਂ। ਦੂਜੀ ਵੇਰ ਰਾਉ” ਦਾ ਭਾਵ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਦ ਜੋ ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਤਿਕਾਰ ਲਈ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਲਾ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ, 
ਕਿਸ਼ਨ ਰਾਉ, ਇਹੋ ਪਦ “ਰਾਇ” ਰੂਪ ਵਿਚ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਗੁਲਾਬ ਰਾਇ। ਸੋ ਦੇ ਵੇਰ 
'ਰਾਉ” ਪਦ ਪਨਰੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਲਿ-[ਸੰਸ:, ਜ੍ਰਾਲ: =ਅਗਨੀ)। 

ਅਭਿਮਾਨ-ਅਭਿਮਾਨ ਦੀ (ਜਲਿ=ਔੰਗ ਵਿਚ) 

ਡਵਿ ਦਧਾ ਕਾਨਹ-ਡਵਿ=ਬਨ ਦੀ ਔਗ ਨਾਲ। ਦਧਾ=ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ। ਕਾਨੁ=ਕਾਨਾ। 
ਭਾਵ ਹੈ ਦਿੱਸਦਾ ਦਮਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹੁੰਦਾ ਅੰਦਰੋਂ ਸਤਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਡਵ=ਆਪੋ ਲਗੀ ਬਨ 
ਅਗਨੀ ਨੰ ਆਖਦੇ ਹਨ: ਦਾਵਾਨਾਲ। ਬਨ ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਕਾਨਾ ਵਿਚੋਂ ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਜੋ ਅਗ 
ਸਰਕੜੇ ਨੂੰ ਆਪ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਬਾਹਰਲਾ ਨਿਕੰਮਾ ਹਿੱਸਾ ਸੜਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕਾਨਾ 
ਠੀਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਡਉ-ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੯੩) ਭਾਹਿ-ਔਂਗ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੮੧। 

ਵੇਸਾਹੁ-ਭਰੋਸਾ, ਸਿਦਕ। (੨) ਵੇਸਾਹੁ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਬੀ 'ਖਰੀਦਿਆ` ਕਰ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੪, ੨੬੫, ੪੬੭। 

ਅੰਤੀਵ ਅਰਥ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਏ ਕਈ ਪਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਬ ਬੀ ਕਰੀਏ 
ਹਨ ਯਥਾ:- _ਡੁੰਗਰੂ-ਅਗਯਾਨ। 

ਦੇਖਿ-ਪੁਰਾਣਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਣ ਪੜ੍ਹ ਕੇ। 

ਪੋਈਅੜੈ-ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ (ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਮ ਭਾਵ ਲਈਦਾ ਹੈ)। 

ਉਊਚਉ ਪਰਬਤ-ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ, ਅਥਵਾ ਜਮ ਮਾਰਗ ਰੂਪੀ। 

ਭਵਜਲ-ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ (ਇਹ ਆਮ ਪੁਸਿਧ ਹੈ)। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੧੩। 

ਰਸਿ ਮਿਲੈ-ਪੂੋਮੀ ਹੋਕੇ ਜਗਯਾਸੂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ। 

ਚਲਾ ਚਲਾ-ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਬਾਨਿ ਪਿਆਰੁ-ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ। ਕਾਜਲ-ਵਿਸ਼ੇ ਰੂਪ। ਤਨੁ-ਸਥੂਲ ਸਰੀਰ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) 

-ਇਹ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਕਿਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨਾਲ ਹੋਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਪਦ ਪਦਾਰਬ 
ਤਦੇ ਅਰਬੀ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦੇ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੁਕਾਮ ਨਹੀਂ, ਸਦਾ 
ਠਹਿਰਨੇ ਦਾ ਬਾਉਂ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਮੁਕਾਮ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ? ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਾਮ ਨਹੀਂ 
ਮੰਨਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੁਕਾਮ ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਚਾਲ ਹੈ। ਉਹ ਇਕ ਸੁਰਤ ਤੋਂ 
ਬਦਲਦੀ ਚਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹਾਲ ਬਦਲਵੇਂ ਯਾ ਚਾਲ ਵਿਚ ਹਨ। ਸੋ 
ਪੂਕ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਲੰਘਕੇ ਆਤਮਾਂ ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ ਹੈ। ਜੁਗ ਜੁਗ ਏਕੋ ਵੇਸ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਸਾਜੇ ਜੀਵ 
ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਤੇ ਤਦਰੁਪ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂਤੇ ਇਹ ਨਿਹਚਲ ਮੁਕਾਮ ਆਖਿਆ ਉਹ ਹੈ ਜੋ 
ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋਕੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਸਥਿਰਤਾ ਹੈ। 
ਉਸ ਨੂੰ 'ਮੁਕਾਮ` ਕਹਿਣੇ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਰਸਾਯਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭; 


ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੨ ॥ 
ਮੁਕਾਮੁ ਕਰਿ ਘਰਿ ਬੈਸਣਾ ਨਿਤ 
ਚਲਣੈ ਕੀ ਧੋਖ ॥ ਮੁਕਾਮੁ ਤਾ ਪਰੁ 
ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਰਹੋ ਨਿਹਚਲੁ 


ਲੋਕ ॥ ੧॥ 


ਦੁਨੀਆ ਕੈਸਿ ਮੁਕਾਮੇ ॥ ਕਰਿ 
ਸਿਦਕੁ ਕਰਣੀ ਖਰਚੁ ਬਾਧਹੁ ਲਾਗਿ 
ਰਹੁ ਨਾਮੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜੋਗੀ ਤ ਆਸਣ ਕਰਿ ਬਹੇ ਮੁਲਾ 
ਬਹੈ ਮੁਕਾਮਿ ॥ ਪੰਡਿਤ ਵਖਾਣਹਿ 
ਪੰਥੀਆ ਸਿਧ ਬਹਹਿ ਦੇਵ 
ਸਥਾਨਿ ॥ ੨॥ 


ਸੁਰ ਸਿਧ ਗਣ _ਗੰਧਰਬ ਮੁਨਿ 
ਜਨ ਸੇਖ ਪੀਰ ਸਲਾਰ ॥ ਦਰਿ 
ਕੂਚ ਕੂਚਾ ਕਰਿ ਗਏ ਅਵਰੇ ਭਿ 
ਚ਼ਲਣਹਾਰ ॥ ੩ ॥ 


ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਮਲੂਕ ਉਮਰੇ ਗਏ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਕੁਚੁ ॥ ਘੜੀ ਮੁਹਤਿ 
ਕਿ ਚਲਣਾ ਦਿਲ ਸਮਝੁ ਤੂੰ ਭਿ 
ਪਹੂਚੁ ॥ ੪ ॥ 

ਸਬਦਾਹ ਮਾਹਿ ਵਖਾਣੀਐ ਵਿਰਲਾ 
ਤ ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ 
ਬੇਨਤੀ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ 


( ੫੯੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੪ 


ਅਰਥ 


(ਏਥੇ ਇਹ ਮੰਨ ਕੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ ਕਿ (ਇਹ ਸਦਾ 
ਦੇ) “ਨਹਿਰਨੇ ਦਾ ਥਾਉਂ” ਹੈ (ਭੁੱਲ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ। 
ਸਦਾ (ਇਥੋਂ) ਚਲੇ ਜਾਣ ਦੀ ਧੁਖਧੁਖੀ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ (ਤਾਂ 
ਇਹ ਕਾਹਦਾ ਮੁਕਾਮ ਹੋਇਆ ?) ਮੁਕਾਮ ਤਾਂ (ਇਸ 
ਬਾਉਂ ਨੂੰ) ਤਦ (ਪੰਕਾ) ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੀਏ ਜੇ (ਇਹ) ਲੋਕ 
ਨਿਹਚਲ ਰਹੇ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ )।!੧। 
(ਇਹ) ਦੁਨੀਆਂ ਮੁਕਾਮ ਕਿਸ ਤੜ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? (ਭਾਵ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ: ਜਦ ਇਹ ਪੱਕਾ ਮੁਕਾਮ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ 
ਮੁਸਾਫਰੀ ਹੈ। ਸੋ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਬੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਤੇ) ਸਿਦਕ 
ਧਾਰਕੇ, ਕਰਣੀ ਦਾ ਖਰਚ (ਪੱਲੇ) ਸੰਨ੍ਹ (ਪੁਸਨ: ਇਹ ਖਰਚ 
ਕਿਵੇਂ ਕਮਾਈਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) (ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੱਗੇ 
ਰਹੋ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਖੋ ਤਾਂ ਤੁਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕਰਣੀ=ਪੇਮਾ 
ਭੁਗਤੀ ਸਥਿਰ ਹੋਵੇਗੀ, ਓਹ ਅਗੇ ਗਿਆਂ ਦੌਲਤ ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ 
ਖਰਚ ਵਾਬੂ ਕੰਮ ਆਵੈਗੀ)।।੧।।ਰਹਾਉ।। 

(ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਆਖੋ ਕਿ ਦੇਖੋ ਜੀ) ਜੋਗੀ ਤਾਂ (ਮਠ ਬਣਾ ਕੇ) 
ਆਸਣ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਮੁੱਲਾਂ (ਤਕੀਏ ਕਿ ਮਸੀਤ ਨੂੰ। 
ਮੁਕਾਮ ਬਣਾ ਕੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। (ਦੇਖੋ) ਪੰਡਿਤ ਦੇਵ ਸਥਾਨ 
(ਸ਼ਿਵ ਦੁਆਲੇ ਕਿ ਠਾਕੁਰ ਦੁਆਰੇ) ਵਿਚ (ਬੈਠਾ) ਪੋਬੀਆਂ 
ਦੀ ਕਥਾ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਧ ਹਿਮਾਲਯ ( ਆਦਿ 
ਬਾਈਂ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਕੇ) ਬੈਠਦਾ ਹੈ।।੨।! 

(ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਦੇਵਤੇ (ਸੁਰਗ ਵਿਚ), ਸਿੱਧ, ਗਣ, ਗਧੁਬ, 
ਮੁਨੀ ਲੋਕ (ਯਾ ਮੋਨੀ ਲੋਕ) ਸੇਖ, ਪੀਰ, ਤੇ ਸਰਦਾਰ 
(ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ ਮੁਕਾਮ ਤਾਂ ਕਰਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਲਓ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ) ਕੂਚ ਦਰ 
ਕੁਚ ਕਰਦੇ ਚਲੇ ਗਏ (ਤੇ) ਹੋਰ (ਜਿਹੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਓਹ 
ਬੀ) ਚਲਣਹਾਰ ਹਨ (ਭਾਵ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ)।।੩। 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਖਾਨ, ਸਾਹ, ਅਮੀਰ ਉਮਰੇ (ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ) ਕੁਚ 
ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਚਲੇ ਗਏ। (ਇਥੋਂ) ਘੜੀ ਕਿ ਦੋ ਘੜੀ ਵਿਚ 
(ਭਾਵ ਛੇਤੀ) ਚੱਲ ਪੈਣਾ ਹੈ; ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਦਿਲ ! ਤੂੰ ਬੀ ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਪਹੁੰਚਿਆ (ਸਮਝ ਲੈ)।।੪।। 
(ਪਰ ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ ਨਿਹਚਲ ਮੁਕਾਮ ਹੈ ਉਹ) ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਵਰਣਨ ਤਾਂ ਕਰ ਦੇਈਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਉਸ ਨੂੰ (ਸੋਚ 
ਮੁਚ) ਬੁਝਦਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਲ ਬਲ ਤੇ ਧਰਤੀ 
ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚਕਾਰ (ਸਾਰੇ ਹੀ) ਹੈ (ਉਸ ਅਗੇ) ਨਾਨਕ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) ( ੬੦੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੬੪ 


ਸੋਇ॥੫॥ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।।੫।। 
ਅਲਾਹੁ ਅਲਖੁ ਅਗੰਮੁ ਕਾਦਰੁ “ਬੱ” ਦਾ. “ਰੈ "ਲੂ 
, ਗੌਮਤਾ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ, ਕਾਦਰ ਹੈ, ਰਜ਼ਨਹਾਰ ਹੈ, 
੬੮ ਹਾਅ 34 9੫੩ (ਕਰੀਮ=) ਮੇਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਹਾਂ) ਓਹ ਰਹਿਮਤਾਂ 
` ` “ ₹ | ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਇਕੋ ਹੈ ਜੋ (ਸਦਾ ਬਿਰ) ਮੁਕਾਮ ਹੈ, (ਹੋਰ) 
ਰਹੀਮੁ ॥ ੬ ॥ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਹੈ।।੬।। 
ਮੁਕਾਮੁ ਤਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਜਿਸੁ ਸਿਸਿ | (ਸਦਾ ਬਿਰ) ਮੁਕਾਮ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ 
ਨ ਹੋਵੀ ਲੇਖ ॥ ਅਸਮਾਨ ਧਰਤੀ | ਤੋਂ ਕੋਈ ਲੇਖ ਨਾ ਹੋਵੇ। (ਸੋ ਉਹ ਹੈ ਇਕੋ ਰਹੀਮ, ਹੋਰ 
ਕਰੀ ਅਰ ਵੱਟ ਕੋਕ ਜੇਤੇ ੩ ਦੇਖ ਲਓ) ਅਸਮਾਨ, ਧਰਤੀ (ਸਭ) ਚਲੀ ਜਾਏਗੀ, ਓਹ 
(੨ ਣ ਇਕੋ (ਪੰਕਾ) ਮੁਕਾਮ (ਕਾਇਮ) ਰਹੇਗਾ।।੭।। 
ਦਿਨ ਰਵਿ ਚਲੈ ਨਿਸਿ ਸਸਿ ਚਲੇ ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ, ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ ਚਲੋ ਜਾਣਗੇ, ਲੱਖਾਂ ਤਾਰੇ 
ਉਹੀ ਦਕ ਦੀ ਨਾਂਨਕਾਤਰ ਬਹਿ ਹੈ (ਜੋ ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹੇਗਾ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹੋ ਸੌਚ ਹੈ, 
ਜਦ ੧ ਆ. ਪਉ 7=ਦੇ ੮ ਇਹ) ਸੋਚ (ਡੱਕੇ ਦੀ ਚੋਟ) ਕਹਿ ਦੇਹ।।੮।।੧੭।। 
ਪਹਿਲੇ ਮਹਲੇ ਦੀਆਂ ਸਤਾਰਾਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ (ਹੀ ਹਨ, 
ਸਤਾਰਹ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ ਜੋ ਏਥੇ ਮੌਕੀਆਂ)। 
ਵਗਯਾਖਯਾਂ - ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰ ਤੋਂ ਅਤਿਕਤ ਹਰ ਸੈ, ਹਰ ਲੋਕ, ਹਰ ਟਿਕਾਣੇ, ਹਰ 
ਜੀਵ ਦੀ ਅਨਸਬਿਰਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਸਦਾਬਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਨੂੰ 'ਰਹੀਮ' (= ਦਿਆਲ) ਕਹਿਕੇ 
ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ। ਮੁਕਾਮ ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ- ਮੁਕਾਮ । ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈਂ=ਖੜੇ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ, ਠਹਰਨ 
ਦੀ ਥਾਂ, ਟਿਕ ਕੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਬਾਂ। ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਤੀਸਰੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਏਥੇ ਲਿਆ ਹੈ - ਟਿਕ ਕੇ 
ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਥਾਂ; ਤੇ ਇਸਦੇ ਇਹ ਅਰਥ ਲੈ ਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੋਂ ਸਦਾ ਚੌਲਣੇ ਦੀ ਧੁਖਧਖੀ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਉਹ ਟਿਕ ਕੇ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਥਾਂ ਕੀਕੁੰ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਤਦੇ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁਕਾਮ ਕਹਿ ਸਕਦੇ 
ਹਾਂ ਜੇ ਇਹ ਲੋਕ ਨਿਹਚਲ ਹੋਵੇ, ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਲੋਕ ਸਦੈਵੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਟਿਕ ਕੇ ਲੋਕੀ ਇਥੇ ਰਹਿ ਸਕਦੇ 
ਹੋਣ। ਜਿਥੋਂ ਸਾਰੇ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ ਚਲੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸਨੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ ਉਹ ਲੋਕ ਮੁਕਾਮ 
ਕੀਕੁੰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਥੇ ਹਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਬੀ ਅਪਣੇ ਚਲਣੇ ਦੀ ਹੀ ਧੁਖਧੁਖੀ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸਨੂੰ 'ਟਿਕ 
ਕੇ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਬਾਂ ਕੀਕੁੰ ਮਨ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਹੁਣ ਜੇ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਏਥੇ ਲੋਕੀ ਮੁਕਾਮ ਬਣਾ ਕੇ ਗਹਿ ਰਹੇ 
ਹਨ:ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜੋਗੀ ਆਸਣ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਹੋਰ ਕਈ ਟਿਕਾਣੇ ਬੀ ਹਨ; 
ਮੌਲਾਂ ਲੋਕ ਤਕੀਏ ਤੇ ਮਸੀਤਾਂ ਬਣਾ ਕੇ ਅਪਣੇ ਜਣੇ ਟਿਕ ਕੇ ਵੱਸਦੇ ਹਨ; ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਸਿੱਧ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। 
ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਟਿਕਾਉ ਲਈ ਇਕ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ - 'ਦੇਵਸਬਾਨ`। ਜਿਸਦੇ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਅਰਬ ਹਨ:- 
੧. ਦੇਉਤਿਆਂ ਦਾ ਮੰਦਰ। ੨. ਹਿਮਾਲਯ ਪਰਬਤ, ਕੈਲਾਸ਼ ਆਦਿ ਥਾਵਾਂ, ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ। 
ਉਚੇ ਪਹਾੜ ਜਿਥੇ ਸਿੱਧ ਹੋਏ ਜੋਗੀ ਟਿਕਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਦੁਵੱਲੀ ਅਰਥ ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ ਪੰਡਿਤ ਦੇਵ 
ਮੌਦਰਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਆਦਿ ਪੋਥੀਆਂ ਦੀ ਕਥਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸਿੱਧ ਹਿਮਾਲਯ ਆਦਿ 
(ਉਚੀ) ਥਾਈਂ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। (ਸੋ 'ਦੇਵਸਥਾਨ” ਪਦ ਦੋਹੀਂ ਥਾਈਂ ਲਗ ਗਿਆ)। 
ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਮਾਨੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵਡੇ ਵਡੇ ਲੋਕ ਗਿਣਕੇ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਮੁਕਾਮ 
ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਬੈਠੇ ਪਰ ਸਭ ਚਲੇ ਗਏ, ਕੋਈ ਟਿਕ ਕੇ ਨਾ ਰਿਹਾ, ਸੋ ਰਹਾਉ ਵਾਲੀ ਗਲ ਠੀਕ ਰਹੀ:- 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) ( ੬੦੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੬੪ 


"ਦੁਨੀਆ ਕੈਂਸਿ ਮੁਕਾਮੇ'`॥ 

ਅੰਕ ੩.੪ ਵਿਚ ਇਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੪ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਣਨ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਨਿਜ ਦੀ ਠੁਹਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਟਿਕਕੇ ਰਹਿਣਾ। ਹੁਣ ਪੁਸਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਆਪ ਕੋਈ 'ਸਦਾ ਬਿਰ ਟਿਕਾਣਾ` ਦੌਸੋ। ਤਦ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਸੰਖੇਪ ਕਿ ਵਿਆਖਯਾ ਨਾਲ ਦੱਸ ਦੇਈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸਨ ਬੁੱਝਦਾ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਹੈ। ਬੁੰਝਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਕੇਵਲ ਸਮਝਣਾ ਮਾੜ੍ਹ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਡੂੰਘੀ 
ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਲਖਕੇ ਉਸਤੇ ਅਮਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਹ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਲ ਕਿ ਬਲ, ਆਕਾਸ 
ਕਿ ਆਕਾਸ-ਧਰਤੀ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਕਿ ਉਦਾਲੇ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ; ਇਹ ਆਪ ਬੀ ਬਾਵਾਂ ਨਹੀਂ ਸਭ 
ਕਛ ਉਹੀ ਹੈ ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਉਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਸਦਾ ਬਿਰ, ਉਹ ਹੈ ਅਸਲੀਅਤ ਜੋ ਸਦਾ 
ਕਾਯਮ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਜੋ 'ਹੋਂਦ” ਹੈ ਜੋ ਸੌਚ ਮੁਚ 'ਹੈ” ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਸਭ ਕੁਛ, ਹੋਰ ਮੁਕਾਮ ਯਾ ਥਾਵਾਂ 
ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਹੋਂਦ ਕਰਕੇ ਕਹੀ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੇ ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਕਰਕੇ ਜਿਸਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਬਾਵਾਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਭਾਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਥਾਵਾਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਸੁਤੰਤ੍ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਜਲ 
ਬਲ ਮਹੀਅਲ ਵਿਚ ਉਹ ਹੈ, ਸਮਝਣੇ ਮਾਤ ਲਈ ਹੈ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਹੈ, ਉਸਦੀ `ਸਦਾ 
ਥਿਰ ਹੋਂਦ” ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਕਿ ਪੁਕ੍ਰਤੀ ਨੂੰ, ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਕਿ ਕਾਲ ਨੂੰ ਹੋਂਦ ਜੇਹੀ ਦੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਉਹ 
ਹੈ ਸਭ ਕੁਛ, ਸਦਾ ਬਿਰ “ਤਤ ਵਸਤੁ'। ਸੋ ਸਿੱਟਾ ਕੀ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਨਾ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਨਾ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਥਿਰ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਜੋ ਅਪਣਾ ਵਜੂਦ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ 'ਤੌਤ 
ਵਸਤੁ` ਤੋਂ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ 'ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਵੇਸੁ” ਹੈ; ਹਾਂ, ਜੋ ''ਅਚਲ ਮੂਰਤਿ ਅਨਭਉ ਪੁਕਾਸ` 
ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ “ਤੱਤ ਵਸਤੁ”, ਉਸਨੂੰ ਮੁਕਾਮ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਅਚਲਤਾ 
ਹੈ ਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਹੈ। ਉਹ ਸਦਾ ਬਿਰਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਜੋ 'ਮੁਕਾਮ` ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ 
ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੁਕਾਮ ਉਹ ਹੈ, ਭਾਵ ਕਿ ਸਦਾ ਬਿਰ ਟਿਕਾਣਾ ਉਹੀ ਹੈ। 

ਮਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਭੁਲੇਖਾ ਪੈ ਜਾਵੇ ਕਿ ਜਿਵੇਂ 'ਦੇਸ਼` ਵਿਚ ਅੰਗੇ ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਕੋਈ 
ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਦਿੱਸਦੇ 'ੇਸ਼ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਕਿਸੇ ਅਣੁ ਪੁਮਾਣੁ ਦੇ 
ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਉਸਦਾ ਮੁਕਾਮ ਹੈ। ਇਸ ਭੁਲੇਵੇ ਤੋਂ ਰਖਜਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਹ 'ਅਲਾਹੁ' ਹੈ। 'ਔਲਹ” ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜ਼ਾਤੀ ਨਾਮ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਮ ਹੈ ਉਸ 
'ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਜੋ ਵਾਜਬੂਲ-ਵਜੂਦ` ਹੈ, ਜੋ 'ਕਾਯਮਬਿਲ-ਜ਼ਾਤ' ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਹੱਕ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਬਾਦਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣੇ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜੋ ਇਕਰਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ, ਅਦਲਦਾ-ਬਦਲਦਾ 
ਨਹੀਂ “।ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਏਥੇ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਦੌਸਣ ਤੋਂ ਹੈਂ ਕਿ ਉਹ 'ਸਦਾ ਬਿਰ ਹਸਤੀ' ਹੈ `ਤਤ 
ਵਸਤੂ` ਹੈ। ਫੇਰ ਉਸਨੂੰ ਅਲਖ ਤੇ ਅਗਮ ਆਖਿਆ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਓਹ ਪੰਜ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਤੇ ਮਨ ਬੁਧੀ 
ਦੀ ਸਮਝ ਤੋਂ -ਅਲਖ-ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਐਉਂ ਉਸਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਪਰ ਤੌਤ ਵਸਤੂ, ਸਦਾ 
ਥਿਰ ਵਜੂਦ ਜਣਾਇਆ। ਇਥੇ ਸੂਬਹ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਤੇ ਅਵਕਕ੍ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਨਹੀ 
ਕਹਿ ਰਹੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਨੁੰ ਕਰਣਹਾਰ, ਕਾਦਰ ਤੇ` ਰਹੀਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਤੈਏ ਸਿਫਤਾਂ 

ਚੇਤਨ” ਦੀਆਂ ਹਨ। ਓਹ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਰਚਕੇ ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਕੁਦਰਤ ਉਤੇ ਕਾਦਰ ਹੈ. ਤੇ ਨਿਰੀ 
ਪਲ ਵ" ਉਹ ਪਿਯ ਸਰੂਪ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਰਹਿਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਰਹੀਮ ਉਹੀ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਹੋਵੇ। ਸੋ ਉਹ ਇਕੋ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹਸਤੀ ਹੈ ਤੇ ਐਸੀ ਹਸਤ 


" ਆਂਕਿ ਤਗੋਯਰ ਨ ਪਜ਼ੀਰਦ ਤੁਈ।। ਆਂਕਿ ਨ ਮੁਰਦ ਅਸਤੋ ਨ ਮਰਦ ਤੂਈ। 
ਅਰਥਾਤ -ਓਹ, ਜੋ ਬਦਲਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤੂੰ ਹੈ, ਓਹ ਜੋ ਨਾ ਕਦੇ ਮਰਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂ ਕਦੇ ਮਰੇਗਾ ਉਹ ਤੂੰ ਹੈ' 
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`_ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) ( ੬੦੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੪ 


ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਭ ਮੁਕਾਮਾਂ (ਦੇਸ਼ਾਂ) ਦਾ ਮਾਨੋ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਉਪਜਾਊ ਤੇ ਟੇਕ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਉਹ ਅਨਸਥਿਰ ਮੁਕਾਮਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ 'ਸਦਾ ਬਿਰ ਮੁਕਾਮ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਅੰਕ 2 ਵਿਚ 
ਹੋਰ ਲੌਛਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਿ “ਹਰ ਸੈ”, “ਹਰ ਜੀਵ”, “ਹਰ ਹਾਲਤ” ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਚੌਲਣੇ ਦਾ 
ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੀ ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਹਰਕਤ ਵਿਚ ਹੈ, ਤੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਖੋਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੋ ਹਰ ਸੈ ਦੇ ਸਿਰ 'ਚੌਲਦੇ ਰਹਣ ਦਾ ਤੇ ਚਲੋ ਜਾਣ ਦਾ ਮਾਨੋ ਲੋਖ` ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। “ਅਖਰਾ ਸਿਰਿ ਸੰਜੋਗੁ ਵਖਾਣਿ॥” ਸਭ ਦੇ ਸਿਰ ਇਹ ਲੇਖ ਲਿਖਣੇ ਵਾਲਾ ਜੋ 
ਹੈ “ਅਚਲ ਮੁਰਤਿ`" ਉਸਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕੋਈ ਲੇਖ ਨਹੀਂ। 'ਜਿਨਿ ਏਹਿ ਲਿਖੇ ਤਿਸੁ ਸਿਰਿ 
ਨਾਹਿ॥` ਇਹ ਬੀ ਉਸ ਅਚਲ ਮੁਰਤੀ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ ਤੇ ਸੁਤੰਤੁ ਚੇਤਨਤਾ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਅਜ਼ਲੀ 
ਅਸਲੀ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਕਿ ਇਹ ਸੱਚਾ ਮੁਕਾਮ ਹੈ, ਕਿਹਾ: ਇਹ ਮੁਕਾਮ 
ਇਕੋ ਹੈ ਜੋ “ਮੁਕਾਮ ਕਹਾ ਸਕਦਾ ਹੈ: ਹੋਰ ਧਰਤੀ, ਅਸਮਾਨ, ਸੂਰਜ, ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨੁਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਚੰਦ, ਲੱਖਾਂ ਤਾਰੇ ਸਭ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ ਭਾਵ 
ਅੰਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਚੀ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, (ਅੰਕ ੮) ਕਿ ਮੁਕਾਮ ਇੱਕੋ ਉਹੋ 
“ਅਚਲ ਮੁਰਤੀ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ” ਹੈ। ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਮੁਕਾਮ ਵਿਚ ਅਪਣਾ 
ਘਰ ਬਣਾਓ। ਇਟਾਂ ਪੌਥਰਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਾਮ ਨਾ ਸਮਝੋ, ਨਾ ਸੁਰਗ ਆਦਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ, ਨਾ 
ਬੁਹਮਾ ਆਦਿ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਘਰ ਸਮਝੋ। ਘਰ ਕਰਤਾਰ ਵਿਚ ਬਣਾਓ। ਉਥੇ ਘਰ ਬਨਾਉਣ ਦੀ 
ਤਰਕੀਬ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 'ਲਾਗਿ ਰਹੁ ਨਾਮੇ॥” ਕੀਕੁੰ? ਸਿਦਕ ਧਾਰਕੇ, ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਰਹੀਮ ਵਿਚ ਨਿਸਚਾ ਧਾਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਇਹ ਨਾਮ ਕਰਣੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਪੁਮਾ ਭਗਤੀ ਬਣ 
ਜਾਵੇ; ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ, ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ, ਨਾਮ ਦਾ ਅਮਲ, ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪਤਾ ਦੇ ਦੇਵੇ। ਐਉਂ 
ਇਹ ਕਰਣੀ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ, ਜੋ ਕਰਨੀ ਕਿ ਉਸ ਸਦਾ ਬਿਰ ਮੁਕਾਮ-ਰਹੀਮ- ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਵੇਗੀ। 

ਨਿਰੁਕਹ-ਮੁਕਾਮੁ- (ਅ., ਮੁਕਾਮ=ਠਹਿਰਨੇ ਦੀ ਥਾਂ) ਰਹਣੇ ਦੀ ਥਾਂ। ਨਹਿਰਨ ਦਾ 
ਟਿਕਾਣਾ। 'ਟਿਕੇ ਕੇ ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਥਾਂ ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ। 

ਧੋਖ-ਧੁਖਧੁਖੀ। ਚਿੰਤਾ, ਫਿਕਰ। 

ਜਾ ਚਹੋ,ਜਿਰਚਲੇ ਲੋਰ ਦੇ ਇਹ ਲੌਕ ਸੰਲ ਅਜ ਐਲ (੨) ਜਿਥੇ ਲੋਕੀ ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਹੋਕੇ ਰਹਿਣ। ਲੋਕ ਪਦ ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ:-੧.ਦੁਨੀਆ। ੨. ਵਸਣ ਵਾਲੇ ਮਾਨੁਖ! ਦੁਇ 
ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ। ਸਿਦਕੁ- (ਅ:, ਸਿਦਕੁ=ਨਿਸਚਾ। ਭ੍ਰੋਸਾ।) ਨਿਹਚਾ। 

ਮੁਲਾ-ਮੁੱਲਾਂ, ਮਸਲਮਾਨ ਮਤ ਦਾ ਇਕ ਵਡਕਾ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੩੭, ੫੧੮। 

ਸਿਧ-ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਜੋਗੀ! ੨. ਜੈਨੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਬੰਦਾ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ 
੭੦, ੧੩੧ ਸਕ ਨ ਤੋਧੀ। 

ਦੇਵ ਸਬਾਨਿ-(ਸੰਸ:, ਦੇਵ ਸਥਾਨ) ਦੇਵ ਸਥਾਨ ਵਿਚ। ਸ਼ਿਵ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਆਦਿ ਹਰ 
ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਮੰਦਿਰ ਦੇਵ ਸਥਾਨ ਹੈ। ੨. ਸੁਮੋਰ, ਕੈਲਾਸ਼, ਹਿਮਾਲਯ ਦੇ ਹੋਰ ਉਚੇ ਟਿਕਾਣੇ ਜਿਥੇ 
ਯੋਗੀ ਲੋਕ ਜਾ ਟਿਕਦੇ ਹਨ ਦੇਵ ਸਥਾਨ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼:- ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਭਗਤ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੰਗਮ” ਨੂੰ ਦੇਵ ਸਥਾਨ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ:- 

ਦੇਵ ਸਥਾਨੈ ਕਿਆ ਨੀਸਾਣੀ॥ ਜਾਮ 
ਸੁਰ-ਦੇਵਤਾ। ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਪੁਰਖ । ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੭੬। ਗਣ-ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਦਾਸ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭] ( ੬੦੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੱਥ ਪੰਨਾ ੬4 


ਗੰਧਰਬ-(ਸੰਸ:, ਗੰਧਰਵ:) ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਗਵੱਯੇ। ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੇਵਤੇ। 

ਮਨਿ ਜਨ-ਮੁਨੀ ਲੋਕ; ਤਯਾਗੀ ਪੁਰਖ। (੨) ਮੋਨੀ, (ਚੁਪ) ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ! ਦੇਖੋ ਮੰਨੇ ਪੰਨਾ ੧੩੧. 

ਸੇਖ- (ਅ:, ਸ਼ੇਖ=ਬੁੱਢਾ। ਵਡਾ) ਬਜੁਰਗ। ਦੀਨ ਦਾ ਵਡਕਾ। 

ਪੀਰ-[ਫਾ:, ਪੀਰ=ਬੁੱਢਾ) ਬਜ਼ੁਰਗ। ਗੁਰੂ। ਮੁਰਸ਼ਿਦ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕਰਾਮਾਤੀ ਨੂੰ ਬੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਬਾ: -ਪੀਰ ਪਿਆ ਪੀਰੀਆਂ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੭੬, ੫੧੭। 

ਸਲਾਰ- (ਫਾ:, ਸਾਲਾਰ) ਸਰਦਾਰ। 

ਸੁਲਤਾਨ- (ਅ:,) ਵਡਾ ਪਾਤਸਾਹ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੩। 

ਖਾਨ-[ਤੁਰਕੀ, ਖਾਨ=ਪਾਤਸ਼ਾਹ) ਸਰਦਾਰ। ਅਮੀਰ। ਕਦੇ ਤੁਰਕਿਸਤਾਨ ਦੇ ਪਾਤਸਾਟ 
ਦਾ ਖਿਤਾਬ 'ਖਾਨ` ਸੀ। ਕੱਲਾਤ ਦੇ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਬੀ 'ਖਾਨ” ਹੁਣ ਤਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 
ਮਲੁਕ-(ਅ.ਮਲਕ ਦੀ ਜਮਾਂ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ। ਦੇਖੋ ਮਲੂਕੀ ਪੰਨਾ ੩੪੩। __ਉਮਰੇ-ਉਮਰਾਉ; ਅਮੀਰ। 

ਸਬਦਾਹ ਮਾਹਿ-ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਹੀ ਵਿਚ। _(ਅ) ਗੁਰੂ ਕੀ ਰਚੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ। 

(ਏ) ਸਬ-ਦਾਹ-ਵਿਚ (ਹੈ ਦੁਨੀਆਂ) ਐਸਾ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਇਹ ਖਿੱਚ ਹੈ। 

ਰਹੀਮੁ-(ਅ:, ਰਹੀਮ=ਰਹਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਦਿਆਲੂ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ' 

ਸਿਸਿ-ਸਿਰ ਉੱਤੇ । ਰਵਿ-[ਸੰਸ:.) ਸੁਰਜ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੧੧। ਨਿਸਿ-ਰਾਤ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੨੫ 

ਸਸਿ-ਚੰਦੂਮਾ। ਤਾਰਿਕਾ` -ਤਾਰੇ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੧੧। 

ਪਲੌਇ-[ਸੰਸ:, ਪਲਾਯਨ) ਜ਼ਲਾਯਮਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਬੁਗੋਇ-(ਫਾ:, ਬੁਗੋਇ) ਕਹੁ। ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਹੈ- 'ਤੂੰ ਆਖ`। 

(ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ ਦੀਆਂ ਸਤਾਰਹ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਸਮਾਪਤ ਹੋਈਆਂ) 
90% 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) 


- ਹੁਣ ਇਥੋ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਆਰਭ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਸੁਗਮ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿਸਥਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤ-ਨਾਮ, ਤੇ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਨਗੁੂਹਿ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ। ਵਿਚ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਆਪ 
ਦੀਮਜੀਜ਼ੀ ਹਮ ਅਡ ਅੜ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਏਹ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਮੁੜ ਮੁੜ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ 
ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗੁਰੁ ਜੀ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਪੁਨਰ ਉਕਤੀ ਨੰ. ਨਹੀਂ ਸੌਨੂਂ ਜਾਣੰਦੇਂ, ਪਰ 
ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਪੁਸਤਕ `ਰਚਣਹਾਰਾਂ ਵਾਡੁ ਇਹ ਰਚਨਾ ਇਕ ਥਾਂ ਬੈਠਕੇ ਨਹੀਂ ਕੀ=] 
ਗਈ, ਇਹ ਤਾਂ ਅਡ ਅਡ ਸਿੱਖਾਂ, ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਤੇ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮੇ ਸਮੋ ਸਿਤ 


<< ਮੀ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮] ( ੬੦੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੬ 


ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਏ, ਯਾ ਪੁਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤੇ, ਯਾ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਭਾਵ ਉਪਜੇ, ਜੋ ਬੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ ਹੁਕਮ ਆਇਆ" ਓਹ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਉਚਾਰੇ ਗਏ, ਯਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹੀ ਸ਼ਬਦ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਤੋਂ ਉਤਰੇ ਜੋ ਉਸ ਸਮੇ ਗਾਵੇਂ, ਸੁਣੇ, ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਲਿਖੋ ਬੀ ਗਏ ਤਾਂ ਜੋ 
ਅਗੋਂ ਬੀ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਸਲਾਂ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਮਿਲਦਾ ਰਹੇ' 
ਬਾਣੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ ਬਾਣੀ ਵਿਚਿ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਾਰੇ॥ ।ਨਟ ਮਹਲਾ ੪-ਅਸਟ:.੪! 
ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਅਡ ਅਡ ਹਨ, ਓਹੋ ਗਲ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੌਸੀ ਸੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪੰਜਵੇਂ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਸੰਕਲਤ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ 
ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਤੋਂ ਯਥਾ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਯਥਾ ਰੂਚੀ ਤੇ ਲੋੜ ਮੁਜਬ ਲਾਭ ਉਠਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਗੀਤ ਹੈ, 
ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਗੀਤ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਬੁਹਮ ਵੀਚਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਰਬੀ ਗਿਆਨ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ 
ਦੇ ਸਿੱਧੇ ਪੇਧਰੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰਣ ਲਾਭ ਉਠਾ ਸਕੇ:- 
ਲੋਗੁ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਗੀਤੁ ਹੈ ਇਹੁ ਤਉ ਬੁਹਮੁ ਬੀਚਾਰ ॥ _।ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ-੫੫। 
ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਦੇਖ ਦੇਖਕੇ ਕਿ ਇਕ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੁਰਨ ਗਯਾਨ, ਜੋ ਗੁਰੁ 
ਜੀ ਦਾਨ ਕਰ ਚਹੇ ਹਨ, ਨਿਰੁਪਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੰ ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਕਿਸੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ, ਕਿਸੇ 
ਵਾਕ ਤੋਂ, ਆਤਮ ਰੁਚੀ ਉਪਜਦੀ ਯਾ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਕੋ ਜਗਜਾਸੁ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਰਸਾਵੇਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਤੋਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਪੁਨਰ ਉਕਤੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਏ, ਇਹ ਕਮਾਲ ਹੈ: ਇਸ ਇਤਨੀ ਬਹੁਂਲਤਾ ਵਿਚ ਤੇ 
ਅਨੇਕ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਦਾ ਤੇ ਹਰ ਸਮੋ ਹਰ ਜੀਵ ਲਈ ਬੁਹਮ ਭੋਜਨ ਤਸਾਰ ਰਖਣ 
ਦਾ। ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ। ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਇਹ ਬਾਣੀ ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਕੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਹੋਇ॥ (ਰਾਮ ਦ: ਓਅਕਾਰਿ-੪੦; 
ਤਬਾ:- ਬਾਣੀ ਉਚਰਹਿ ਸਾਧ ਜਨ ਅਮਿਉ ਚਲਹਿ ਝਰਣੇ॥ (ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ. ੫-੯੧ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ | (ਭਗਤੀ ਕਰਨੇ ਦੀ ਜਾਚ:) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ 
ਅਸਟਪਦੀਆ (ਹਰਿ ਜੀਉ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੁ (ਦੀ 
੧ਓ`ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ _] ਠਿੱਪਾਂ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਇਹ) ਭਗਤੀ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। 
ਗਰਮਖਿ ਕਿਪਾ ਕਰੇ ਭਗਤਿ ਗੀਰੋਂ (ਭਗਤੀ ਦਾ ਚਾਹਵਾਨ ਜੀਵ ਜੇ ਕੋਈ) ਆਪ ਆਪਣੇ 


ਆਪ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ) ਮਿਲਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ 
ਭਗਤੀ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਪਵੇਗੀ ਤਾਂ ਓਹ (ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ) 
ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੇਗਾ; (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰਿ ਜੀਉ (ਆਪ) ਸੌਚਾ 

ਹੈ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀ) ਬਾਣੀ ਬੀ ਸੱਚੀ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ ਦਿੱਤਾ 
ਸਚਾ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ | ਸ਼ਬਦ=ਨਾਮ ਬੀ ਸੱਚਾ ਹੈ ਇਸ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਨਿਰਮਲ 
ਹੋਇ ੩. ਬ॥ ਹੋ ਜਾਕੇ ਨਿਰਮਲ ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


“ ਜੋ ਕੁਝ ਬੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ ਸਭ ਹੁਕਮ ਹੀ ਧੁਰੋਂ ਵੇਲੇ ਵੇਲੇ ਆਇਆ 


ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਦੀਵ ਜੋ ਸੁਰਤ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ: ਹਉ ਆਪਹੁ ਬੋਲਿ ਨ ਜਾਣਦਾ 
ਮੈਂ ਕਹਿਆ ਸਭੁ ਹੁਕਮਾਉ ਜੀਉ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੫-ਗੁਣਵੰਤੀ) 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ਆਪੈ ਆਪੁ ਮਿਲਾਏ ਬੂਝੈ ਤਾ 
ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਵੈ ਕੋਇ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮! 


ਭਾਈ ਰੇ ਭਗਤਿਹੀਣੁ ਕਾਹੇ ਜਗਿ 
ਆਇਆ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ 
ਕੀਨੀ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ॥ 
੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਆਪੇ ਹਰਿ ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਆਪੇ 
ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ਜੀਅ ਜੱਤ ਏ 
ਕਿਆ ਵੇਚਾਰੇ ਕਿਆ ਕੋ ਆਖਿ 
ਸੁਣਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੇ ਦੇ 
ਵਡਿਆਈ ਆਪੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੨॥ 


ਦੇਖਿ ਕੁਟੰਬ ਮੌਹਿ ਲੋਭਾਣਾ 
ਚਲਦਿਆ ਨਾਲਿ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ 
ਪਾਇਆ ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ॥ 
ਪ੍ਰਭੁ ਸਖਾ ਹਰਿ ਜੀਉ ਮੇਰਾ ਅੰਤੇ 
ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ ੩ ॥ 


ਪੇਈਅੜੈ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ 
ਮਨਮੁਖਿ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ ਬਿਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੋ ਮਗੁ ਨ ਜਾਣੈ ਅੰਧੇ 
ਠਉਰ ਨ ਕਾਈ ॥ ਹਰਿ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਮਨਿ ਨਹੀ ਵਸਿਆ ਅੰਤਿ 
ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਈ ॥ ੪ ॥ 


ਪੇਈਅੜੋ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ 
ਗੁਰਮਤਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਦਿਨੁ 


( ੬੦੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੬੫ 
(ਭਗਤੀ ਹੀਨ ਦਾ ਜਨਮ ਅਸਫਲ ਹੈ) ਹੇ ਭਾਈ ਭਗਤੀ 
ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੀ ਕਿਉਂ ਸੀ? (ਉਸ 
ਨੇ ਤਾਂ ਮਨੌਖਾ) ਜਨਮ ਐਵੇਂ ਗੁਆ ਲਿਆ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ 
ਨੇ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ, (ਸੇਵਾ ਬਿਨ ਪੁਾਪਤੀ 
ਨਾ ਹੋਈ, ਪਰਾਪਤੀ ਬਿਨ ਜਨਮ ਅਸਫਲ।)॥੧॥ ਰਹਾਉ। 
'ਬੁਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤਰਸਾਂ ਵਾਲੀ) (ਪਰ ਜੇ ਲੰਮੀ ਨਦਰ 
ਨਿਹਾਲੀਏ ਤਾਂ) ਜਗਤ ਨੂੰ (ਆਤਮ) ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਾਤਾ 
ਹਰਿ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, (ਓਹ) ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣੀ) ਬਖਸਿਸ 
ਦੁਆਰਾ (ਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਵਿਚਾਰੇ 
ਕੀਹ ਹਨ (ਭਾਵ ਕੁਛ ਕਰਨ ਜੋਗੇ ਨਹੀਂ ਹਨ! ਕੋਈ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੇਚਾਰਗੀ ਤੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ਦੀ ਦਾਤਾਰਗੀ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ) ਕੀਹ ਕਹਿ ਕਹਿ ਦੱਸੇ? (ਕਿਉਂਕਿ ਹਰਿ ਜੀਊਂ। 
ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾਂ (ਨਾਮ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. 
ਤੇ ਆਪੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

(ਭਗਤਿ ਹੀਣ ਕਿਵੇਂ ਭੁੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਕੁਟੰਬ ਨੂ 
ਦੇਖਕੇ (ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਲਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
(ਪਰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕ੍ ਟੰਬ) ਮੇਰੇ ਚੌਲਣ 
ਵੇਲੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ। (ਭਗਤੀ ਵਾਲਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਾਗਰ (ਹਚਿ ਜੀਉਂ। 
ਪਾਇਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਉਸ ਦਾ ਮੋਲ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂ 
ਸਕਦਾ। (ਉਸ ਨੇ ਸਮਝ ਲਿਆ ਕਿ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਮੋਰਾ ਮਾਲਕ 
ਹੈ, (ਮੇਰਾ) ਮਿਤੁ ਹੈ, ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਮੇਰਾ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ॥੩॥ 
ਇਹ ਜਗਤ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਦਾਤਾ (ਪੋਈਅੜੇ=) ਇਸ 
ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਹੀ (ਪੁਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਇਹ ਗਲ ਨਾ ਜਾਣਲੇ' 
ਮਨਮੁਖ ਨੇ (ਦਰਗਾਹ ਦੀ) ਪਤਿ ਗੁਆ ਲਈ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ 
ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੀਵ ਅਨ੍ਹਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਨੇ ਨੂੰ (ਨਿਜ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਲੌਝਦਾ ਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਦਾ) ਰਾਹ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। 
(ਇਸ ਲਈ ਜਦ ਮਨਮੁਖ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਹੀਂ 
ਵਸਿਆ। (ਓਹ) ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਟੁਰਦਾ ਹੈ॥੪॥ 
(ਭਗਤ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਪਰਾਪਤੀ) (ਗੁਰਮੁਖ 
ਕਿਵੇਂ ਬਣਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) (ਗੁਰਮੁਖ) ਸੰਸਾਰ (ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਿਆਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਨੂ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਲਗਾਤਾਰ ਹਰੀ ਦੀ 
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੧੬੧ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) 


ਰਾਤੀ ਹਉਮੈ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
ਜਿਸੁ ਸਿਉ ਰਾਤਾ ਤੈਸੋ ਹੋਵੈ ਸਚੇ 
ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ੫॥ 


ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਭਾਉ ਲਾਏ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਵਿਐ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਹਉਮੈ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰਿ ॥ ਹਰਿ ਗੁਣਦਾਤਾ 
ਸਦ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਚੁ ਰਖਿਆ ਉਰ 
ਧਾਰਿ ॥ ੬ ॥ 

ਪੂਕੁ ਮੇਰਾ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲਾ ਮਨਿ 
ਨਿਰਮਲਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ 
ਦੁਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ਹਉ ਸਦ 
ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ ੭ ॥ 


ਆਪਣੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਕਹੈ ਕਹਾਏ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਆਪੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਰਿ 
ਜੀਉਂ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਦੇਇ ਪੁਭੁ 
ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ॥ 
੮॥੧॥੧੮॥ 


( ੬੦੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੫ 
ਭੁਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ) ਹਉਮੈ (ਤੇ 
ਹਉਮੈਂ ਤੋਂ ਲੌਂਗਾ ਜਗਤ ਦਾ) ਮੋਹ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਉਹ) ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ (ਹਰਿ ਜੀਉ) ਵਿਚ ਸੌਂਚ ਦੁਆਰਾ 
ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ) 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਰਚੇਗਾ ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੫॥ 

(ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਹਉਮੈ ਸਹਾਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸਗੋਂ 
ਇਹ ਭਰੋਸਾ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ) ਆਪੇ ਮਿਹਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ 
ਪੇਮ ਲੂਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ; ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤਿਆਂ 
ਗ੍ਯਾਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਹਉਮੈਂ (ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਤੋਂ ਉਪਜੀ) 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹਰੀ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸਦਾ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਸੌਚ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੬॥ 

(ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੋਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ ਪਰ) 
ਪੁਭੁ ਮੋਰਾ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਨਾਲ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨਾਮ ਕੌਂਟਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਲਈ ਜੇ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਨਿਧਾਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਜਾਏ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ (ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਦੁਖ ਸਭ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। (ਇਸ ਲਈ) ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਵਾਰਨੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ) ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾਇਆ॥੭॥ 
(ਭਲਾ ਜੇ ਕੋਈ ਸ਼ਾਸਤੁ ਪੜ੍ਹਕੇ ਯਾ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਸੁਣਕੇ) 
ਆਪਣੇ ਚਿਤ ਵਿਚ (ਸੋਚੇ ਤੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆਖੋ (ਤੇ 
ਚੇਲਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਕਹਾਏ (ਤਾਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਣਦਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ (ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੋਂ) ਬਿਨਾਂ ਆਪਾ (ਭਾਵ 
ਹਉਮੈ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਹਰਿ ਜੀਉ ਭਗਤ ਵਛਲ ਹੈ, 


ਵਸਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸੁਰਤਿ (ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਦੀ) 
ਸ਼ੋਭਾ ਪੁਭੁ ਆਪੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਦੀ) 
ਵਡਿਆਈ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ(ਪਰ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ॥੮॥੧॥੧੮॥ 
(ਇਹੋ ਮਨਤੱਵ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਚਲਦਾ ਹੈ।-। 


ਵਯਾਖਯਾ, ਨਿਰੁਕੂ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੯) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਜਾਰੀ ਹੈ। 


“ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਇਹ) ਗਯਾਤ (ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਉਮੈ 
ਨਵਿਰਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ,) ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਗਤ ਦੀ) ਸ਼ੋਭਾ ਤੇ (ਪੁਲੋਕ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩. ਅਸਟਪਦੀ-੧੯) 


ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ ਜਮ ਡੰਡੁ 
ਲਗੈ ਤਿਨ ਆਇ ॥ ਜਿ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਵਨਿ ਸੇ ਉਬਰੇ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਲਿਵ 
ਲਾਇ ॥ ੧॥ 

ਮਨ ਰੇ ਗੁਰਮਖਿ ਨਾਮ ਧਿਆਇ॥ 
ਧੁਰਿ ਪੂਰਬਿ ਕਰਤੈ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨਾ | ' 
ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ।॥ 


ਵਿਣ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਤੀਤਿ ਨ 
ਆਵਈ ਨਾਮਿ ਨ ਲਾਗੋ ਭਾਉ ॥ 
ਸੁਪਨੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਈ ਦੁਖ ਮਹਿ 
ਸਵੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ 

ਜੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੀਚੈ ਬਹੁਤੁ ਲੋਚੀਐ 
ਕਿਰਤੁ ਨ ਮੇਟਿਆ ਜਾਇ ॥ ਹਰਿ 
ਕਾ ਭਾਣਾ ਭਗਤੀ ਮੰਨਿਆ ਸੇ ਭਗਤ 
ਪਏ ਦਰਿ ਥਾਇ ॥ ੩ ॥ 


ਗੁਰੂ ਸਬਦੁ ਦਿੜਾਵੈ ਰੰਗ ਸਿਉਂ 
ਬਿਨੁ ਕਿਰਪਾ ਲਇਆ ਨਾ ਜਾਇ॥ 
ਜੇ ਸਉ ਅੰਮਿਿਤੁ ਨੀਰੀਐ ਭੀ ਬਿਖੁ । ! 
ਫਲੂ ਲਾਗੈ ਧਾਇ ॥ ੪ ॥ 


( ੬੦੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੬੫ _ 


ਅਰਬ 


(ਗਲ ਕੀਹ) ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਓਹ ਬਚ ਜਾਣਗੇ 
(ਕੀਕੁੰ? ਉੱਤਰ: ਗੁਰੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਵਿਚ 
ਲਿਵ ਲਾਕੇ, (ਪਰ ਜੋ) ਹਉਮੈ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਜਮ ਡੰਡ ਲਗੇਗਾ॥੧॥ 


(ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਢਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ 
(ਪਰ ਇਹ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਕਰਤੇ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਧੁਰ ਤੋਂ 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਲਿਖ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮਾਈ 
ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੋਣੀ ਹੈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਬੋਝਦਾ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪੀਤਿ 
ਨਹੀਂ ਉਪਜਦੀ। (ਨਾਮ ਵਿਚ ਪੁਤੀਤ ਬਿਨਾਂ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਸ਼ੀ 
(ਆਤਮ) ਸੁਖ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਇਉਂ ਨਾਮ ਹੀਨ) ਦੁਖ 
ਵਿਚ (ਰੋਜ਼) ਸੌਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਦੁਖ ਵਿਚ ਹੀ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਜੇ(ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਬਹੁਤੇਰਾ ਲੋਚੀਏ ਬੀ ਕਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਕਹੀਏ (ਪਰ) ਪਿਛੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਮੇਟੇ ਨਹੀਂ ਜਾ 
ਸਕਦੇ' ।(ਭਾਵ ਇਹ ਹੈਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸਾਧਕ ਪੁਰਖ ਕਿਰਤ ਵਿਚੁੱਧ ਬੀ ਨਾ£ 


ਲਾ 


ਚ 1੧ "੨ ੨੨. "੨. 


ਓਹ ਭਗਤ ਦਰ ਪੁਵਾਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
(ਅਗਲੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਿਤ੍ਹਾਉਣ ਦਾ ਹਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਪੇਮ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦਿ੍‌੍ਹ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਹਾਂ 
(ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੁ) ਕਿਰਪਾ ਬਿਨਾਂ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਜਿਵੇਂ) ਦੇ 

(ਵਿਹੁ ਦੇ ਬੁਟੇ ਨੂੰ) ਸੈਂਕੜੇ ਵੇਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਿੰਜੀਏ । ਫਿਰ) ਬੀ 

(ਉਸਨੂੰ) ਫਲ ਵਿਹੁਲਾ ਹੀ (ਧਾਇ= ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਲੌਗੇਗਾ। 
(ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਐਦਰ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਬੀਜ ਹਉਂ ਦੇ। 


" ਮੂਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਤੇ ਨੇ ਲੇਖ ਲਿਖਣੇ ਹਨ। ਚਾਹੋ ਸ੍ਰੈ-ਇਛਾ ਨਾਨ 
ਲਿਖਣੇ ਹਨ, _ਸਾਨੂੰ ਕੀਕੁੰ ਪਤਾ ਲੌਂਗੇ ਕਿ ਸਾਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ: ਅਸੀਂ ਸਤਿਸੰਰ 
ਕਰੀਏ, ਸ਼ਰਨ ਲਈਏ, ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਲੌਂਗ ਪਈਏ। ਜੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਟੁਰ ਪਏਗਾ। ਇਸ ਲਈਂ' 


"੧੦ ੯੦੧" 


ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਤ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਫੈਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੀ ਚਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰ 


ਉਦਮ ਕਰੀ ਚਲ। ਯਥਾ:- 


ਉਦਮੁ ਕਰਹੁ ਵਗਭਾਗੀਹੋ ਸਿਮਰਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ 


[ਆਸਾ ਮ ੫ ਛੰਤ-੬੧ 


1 ਲੇਖ ਯਾ ਭਾਗ ਬਣਦੇ ਹਨ ਸਾਡੀ 'ਕਿਰਤਿ” ਨਾਲ। ਯਥਾ:- 


'ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥” 


(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ ੧-੯। 
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(6 ( 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਵੀ-੧੯) 


ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਨਿਰਮਲੇ ਜਿਨ 
ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਾਣਾ ਕਮਾਵਦੇ ਬਿਖੁ 
ਹਉਮੈ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰੁ ॥੫॥ 


ਮਨ ਹਠਿ ਕਿਤੈ ਉਪਾਇ ਨ ਛੂਟੀਐ | ( 
ਸਿਮਿਤਿ ਸਾਸਤੁ ਸੋਧਹੁ ਜਾਇ ॥ 
ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧੂ ਉਬਰੇ ਗੁਰ 
ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ ॥ ੬ ॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਜਿਸੁ 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਸੇਈ ਸੋਹਦੇ ਜਿਨ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ 
ਕਰਤਾਰੁ ॥ ੭ ॥ 


ਨਾਨਕ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਅਉਰੁ 
ਨ ਕੋਇ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ 
ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ੮ ॥ 
੨ ॥ ੧੯ ॥ 


( ੬੦੮ ) (ਸਿਰੀ ਚਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੫ 
ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਵਿਹੁਲਾ ਬ੍ਰਿਛ ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖਾਂ 
ਨੂੰ ਸੁਭ ਸਿਖਿਆ ਦਿਤਿਆਂ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਦ੍ਰਿੜ ਸੁਭਾਵ ਪੁਬਲ ਹੋ ਚੁਕਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ “ ॥੪॥ 

(ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੁਣ ਭਾਈ) ਓਹੋ ਪੁਰਖ (ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ) 
ਰਹਿਤ ਹਨ, ਉਹੀ ਸੱਚੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲ 
(ਪਹਿਲੋਂ) ਪਿਆਰ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਤੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਜੋ 
ਕੁਛ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਸਦੀ) ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਵਿਖ ਨੂੰ ਛਡਿਆ ਹੈ ਜੋ ਵਿਕਾਰ 
ਰੁਪ ਹੈ। (ਭਾਵ ਹਉਮੈ ਇਸਦਾ ਅਪਣਾ ਸਰੁਪ ਨਹੀਂ,ਇਹ 
ਵਿਕਾਰ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਹਉਮੈਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਹੋ ਜੋ ਵਿ-ਕਾਰ 
ਮਾੜਾ ਕਰਮ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਉਹ ਛਡ ਦਿਤਾ ਹੈ) ॥੫॥ 
(ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਦੇ) ਮਨ ਹਨ ਨਾਲ (ਕੀਤੇ) ਕਿਸੇ 
ਉਪਾਵ ਨਾਲ ਛੁਟ ਨਹੀਂ ਸਕੀਦਾ (ਅਸੀਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਖਦੇ 
ਤੁਸੀਂ ਪੰਡਿਤਾਂ ਪਾਸ ਜਾਕੇ) ਸਿਮੁਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ 
ਸੋਧ ਕੇ ਵੇਖ ਲਵੋ। (ਉਹ ਬੀ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਓਹ) ਸਾਧੁ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ 
ਮਿਲਕੇ ਉਧਰੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਸ ਸੰਗਤ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ 


'ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ॥੬॥ 


(ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹਉਂ ਦੇ ਕਰਮ ਨਾ ਕਰੋ, ਸਭ ਤੋਂ 
ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥ ਜੋ) ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੈ, ਜਿਸਦੀ (ਕੀਮਤ ਕੁਤ ਦਾ) ਨਾ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਰ ਉਰਾਰ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਅਨੰਤ ਹੈ)। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਕਰਤਾਰ (ਇਸ ਅਨੰਤ 
ਨਾਮ ਦੀ) ਕਿਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਗੁਰਮੁਖ (ਕਹੀਦੇ ਹਨ, 
ਉਹੀ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਵਿਚ) ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ॥੭॥ 

ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਸਭ ਸੁਖ) ਦਾਤਾ (ਹਰਿ ਜੀਉ) ਇਕੋ ਹੈ, 
ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਉਸ ਹਰਿ ਜੀਉ ਦੀ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੮॥੨॥੧੯॥ 


ਵਯਾਖ੍ਯਾ, ਨਿਰੁਕ੍ੂ-ਸੁਗਮ ਹੈ, 


" ਨੀਰੀਐ ਦਾ ਅਰਬ ਪ੍ਰੋਸੀਏ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ: ਕਿ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਫਲਾਂ ਦੇ ਖਾਣੇ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਜੰਤੁ 
ਅਗੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪ੍ਰੋਸੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਦੌੜਕੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਬੂਟੇ ਵਲ ਹੀ ਜਾਏਗਾ। ਮੁਰਾਦ ਇਸਦੀ ਬੀ ਸੁਭਾਵ ਦੀ ਪੁਬਲਤਾ 
ਦੀ ਹੈ। ੁੰਤੂ ਪੁਸੰਗ ਤੇ ਪਦਾਂ ਦੀ ਗੋਂਦ ਅਨੁਸਾਰ ਉਪਰਲਾ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਨੀਰੀਐ= ਸਿੰਜੀਏ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੦) 


( ੬੦੯1 (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੬ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦) 


ਪ੍ਰਾਰੂਬਨ- ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਫਰਕ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਪੰਛੀ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ਸਰੀਰ ਰੁਪੀ ਬ੍ਰਿੰਛ ਹੈ, ਸੁਹਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਭ ਪਾਸ ਹੈ। ਉਸ ਉਪਰ ਇਕ ਪੰਛੀ ਬੈਠਾ 
ਹੈ-ਜੀਵਾਤਮਾ, ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਲੱਛਣ ਹਨ, ਮਨਮੁਖ ਹੈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਲੱਛਣ ਹਨ। 


ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਪੰਖੀ ਬਿਰਖਿ ਸੁਹਾਵੜਾ ਸਚੁ ਚੁਗੇ 
ਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵੇ 
ਸਹਜਿ ਰਹੈ ਉਂਭੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ॥ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ॥ ੧॥ 


ਮਨ ਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੇ ਜੇ ਚਲਹਿ ਤਾਂ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਚਹਿ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਦਿਸਿ ਜਾਹਿ ॥ ਜੇਤਾ ਉਡਹਿ ਦੁਖ 
ਘਣੇ ਨਿਤ ਦਾਝਹਿ ਤੈਂ ਬਿਲਲਾਹਿ॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮਹਲੁ ਨ ਜਾਪਈ ਨਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਪਾਹਿ ॥ ੨ ॥ 


# ਕਾਇਆ ਬਿਰਖੁ ਪੰਖੀ ਵਿਚਿ ਵਾਸਾ॥ 


ਅਰਬ 


(ਸਰੀਰ ਰੁਪੀ ਇਕ) ਸੁਹਣਾ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ” (ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ ਵਿਚ ਬੈਠਾ 
ਇਕ ਜੀਵ ਰੂਪੀ) ਪੰਛੀ ਹੈ (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆ ਕੇ 
ਸੱਚ ਦਾ ਚੋਗਾ ਚੁਗਦਾ ਹੈ”। (ਤੇ ਇਸ ਚੋਗ ਨਾਲ) ਹਰੀ ਰਸ 
ਪੀਂਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਸਹਜ" ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਪਣੇ 


। ਟਿਕਾਣੇ ਤੋਂ) ਨਾ ਉਡਦਾ ਹੈ ਨਾਂ ਕਿਤੇ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ”: 
(ਤਾਂ) ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਉਹ 'ਹਰਿ 


ਨਾਮ” ਦੁਆਰਾ 'ਹਰਿ” ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਤੂੰ ਬੀ ਇਸ ਪੰਛੀ ਵਾਕੂ) ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦੋਸੀ) 
ਕਾਰ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ। ਜੇ (ਤੁੰ) ਗੁਰੁ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ 
ਟੂਰੇਂਗਾ ਤਾਂ (ਤੂੰ ਬੀ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਰਚਿਆ 
ਰਹੇਂਗਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਦੇਖ ਕਈ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਸੁਹਣੇ ਬਿਿਛ ਹਨਾਂ , ਪਰ (ਉਹਨਾਂ 
ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਜੀਵ ਰੁਪੀ) ਪੰਛੀ (ਟਿਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦੇ) ਉਹ 
ਉਡ ਉੱਡ ਕੇ ਚਹੁੰ ਲਾਂਭਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਤਨਾ (ਵਧੀਕ 
ਓਹ) ਉਡਦੇ ਹਨ (ਉਤਨਾ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ (ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ. 
ਅੰਦਰੋਂ) ਨਿਤ ਸੜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਨਿਜ ਟਿਕਾਣੇ ਦਾ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ (ਕਿ ਅੰਦਰੇ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਜੁਪੀ ਫਲ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੨॥ 

(ਭਾਵ ਜੀਵ ਰੁਪੀ ਪੰਛੀ ਜਿਤਨਾ ਵਧੀਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਗਰ 
ਭਟਕਦੇ ਹਨ, ਉਤਨਾ ਹੀ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ, ਰਾਹ 


(ਮਾਰੂ ਮ: ਤੇ ਸੋਲਹਾ-੨੪! 


ਉਆ ਭਾਵ ਸੋਚ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯਾਦ ਦੀ ਚੋਗ। “”" ਤੁਰੀਆਵਸਬਾ, ਗਯਾਨ। 


ਬ£ ਤ %; ਜੁੰਟ 


ਭਾਵ ਏਕਾਗ੍ਰਤਾਂ ਵਿਚ, ਸੁਤੇ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇੰਤਸਾਰ (ਖਿੰਡਾਉਂ) ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। 


7 ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸੁਹਾਵੜਾ ਤੇ ਏਬੋ ਸੁਹਾਵੜੇ ਪਦ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਦੋਏ ਪਦ ਬਿਿਛ ਦਾ ਵਿਸੇਸਨ ਹਨ, 
ਪੰਛੀ ਦਾ ਨਹੀਂ! ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਛ ਇਕ ਬਚਨ ਹੈ ਤੇ ਸੁਹਾਵੜਾ ਬੀ ਇਕ ਬਚਨ ਹੈ; ਏਬੇ ਬਿਛ ਬਹੁ ਬਚਨ 
ਹੈ ਤੇ ਸੁਹਾਵੜੇ ਬੀ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। ਜੇ ਦੋਹੀਂ ਬਾਈਂ ਪੰਛੀ 'ਸੁਹਾਵੜਾ` ਹੈ ਤਾਂ ਫਰਕ ਕੋਈ ਨਾ ਪਿਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੋਹੀਂ ਬਾਈਂ 
ਇਛ ਸੁਹਾਵੜਾ ਹੈ ਪਰ ਪੰਛੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵੱਖੋ ਵੌਖਰੀ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਸੱਚ ਚੁਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਡਦਾ ਨਹੀਂ, ਦੂਸਰੇ ਉਡਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦)] 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਹਮੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ਸਾਚੇ 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ । 
ਨਿਵਾਰੀਆ ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ 
ਲਾਇ ॥ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਫਲੁ ਹਰਿ ਏਕੁ | 
ਹੈ ਆਪੇ ਦੇਇ ਖਵਾਇ ॥ ੩ ॥ 


ਮਨਮੁਖ ਊਭੇ ਸੁਕਿ ਗਏ ਨਾ ਫਲੁ 
ਤਿੰਨਾ ਛਾਉ॥ ਤਿੰਨਾ ਪਾਸਿ ਨ 
ਬੈਸੀਐ ਓਨਾ ਘਰੁ ਨ ਗਿਰਾਉ ॥ 


ਕਟੀਅਹਿ ਤੈ ਨਿਤ ਜਾਲੀਅਹਿ 
ਓਨਾ ਸਬਦੁ ਨ ਨਾਉ ॥੪॥ 


( ੬੧੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੬ 


ਦੱਸੇ ਤਾਂ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਆਵੇ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪੀ ਫਲ 
ਮਿਲੇ, ਪਰ ਗੁਰੁ ਦਾ ਸੰਗ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਿਰਵੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ; ਇਹ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ 


। ਕਹੀ ਸੀ। ਗੁਰਮੁਖ ਆਪ ਤਾਂ “ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ 


ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੌਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਅਗੋਂ ਉਪਕਾਰ ਕਿਵੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ: -] 


। (ਪਿਛੋ ਕਥਿਆ ਨਿਜ ਘਰ ਵਸਿਆ ਗੁਰਮੁਖ ਆਪ ਇਕ 


ਸਰਸ ਬਿਿਛ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਐਉਂ ਕਿ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ (ਲਗੇ 
ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਹ) ਗੁਰਮੁਖ (ਉਸ ਨਾਲ ਤਦਰੁਪ ਹੋਇਆ 
ਆਪ) ਬੁਹਮ ਰੁਪ ਇਕ ਹਰੀਆਵਲਾ ਬ੍ਰਿਛ । (ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
| ਹੈ), (ਹੋਰ ਸਰੀਰ ਰੁਪੀ ਬਿਛ ਤੈ ਸ਼ਾਖਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਬੁਹਮ ਰੁਪਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲੁਪਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ) ਤੈ 
ਸ਼ਾਖਾ” ਦੁਰ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ, (ਕੀਕੁੰ?) ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਲਿਵਲਾਈ ਰੌਖ ਕੇ। (ਹੁਣ ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ ਬੁਹਮ ਰੁਪ ਹੋਇਆ) 


ਆਪ ਹੀ (ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਫਲ ਖੁਆਲਦਾ ਹੈ। 


(ਉਹ ਫਲ ਕੀਹ ਹੈ? ਉੱਤਰ) ਹਰੀ, ਜੋ ਅਦਤੀ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਹੈ। (ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਅਗੋਂ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਕੇ ਹਰੀ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ ਫ਼ਲ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 

(ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ 
ਵਰਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਲੁਪਤ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਕਰਦੇ ਹਨ:) ਮਨਮੁਖ (ਐਸੇ ਬ੍ਰਿਛ ਹਨ ਜੋ ਉਪਕਾਰੀ 
ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ ਓਹ ਆਪ ਹੀ) ਖੜੇ ਖੜੇ ਸੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਾ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਛਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਨਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਫਲ (ਪੈਂਦਾ ਹੈ: 
ਭਾਵ ਨਾਂ ਤਾਂ ਓਹ ਉਪਕਾਰੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਨਾਂ “ਹਰਿ ਪਾਪਤੀ' 


। ਰੂਪ ਫਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਹੈ)। ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ (ਕਦੇ) ਨਾ 


ਬੈਠੀਏ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਨਾ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਆਪ (ਭਾਵ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ) 
ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿੰਡ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ 
ਗਿਰਾਂ ਬੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ)। ਓਹ (ਬਾਲਣ ਵਾਬੁ) ਨਿਤ ਕੌਂਟੇ 


| ਤੇ ਸਾੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਨਾਲ 


ਸੰਤਪਤ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਗੁਰੁ) 
ਸ਼ਬਦ (ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼) ਪਾ ਕੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਿਆ॥੪॥ 


` ਰਜੋ, ਸਤੋ, ਤਮੋ। ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਵੇਦ ਨੰ ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਕਈ 


ਦਾਨੇ 'ਸੁਤ ਵਿਤ ਲੋਕ' ਤੈ ਇਛਾ ਨੰ ਬੀ ਤੂ ਸਾਖਾਂ ਕਹਿਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਤੇ 'ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ` ਦਾ 
“ਕਰਮ, ਉਪਾਸਨਾ, ਗਯਾਨ” ਬੀ ਅਰਬ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩. ਅਸਟਪਦੀ->੦] 


ਹੁਕਮੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਪਇਐ 
ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਉ ॥ ਹੁਕਮੇ ਦਰਸਨੁ 
ਦੇਖਣਾ ਜਹ ਭੇਜਹਿ ਤਹ ਜਾਉ ॥ 
ਹੁਕਮੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੇ ਹੁਕਮੇ 
ਸਚਿ ਸਮਾਉ ॥ ੫ ॥ 


ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣਹਿ ਬਪੁੜੇ ਭੂਲੇ 
ਫਿਰਹਿ ਗਵਾਰ ॥ ਮਨਹਠਿ ਕਰਮ 
ਕਮਾਵਦੇ ਨਿਤ ਨਿਤ ਹੋਹਿ ਖੁਆਰੁ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵਈ ਨਾਂ ਸਚਿ 
ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ॥ ੬ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖੀਆ ਮੁਹ ਸੋਹਣੇ ਗੁਰ ਕੇ 
ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ ॥ ਸਚੀ ਭਗਤੀ 
ਸਚਿ ਰਤੇ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਚਿਆਰ ॥ 


ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣ ਹੈਂ ਸਭ ਕੁਲ ਕਾ 


ਕਰਹਿ ਉਧਾਰੁ ॥ ੭ ॥ 


ਸਭ ਨਦਰੀ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦੇ 
ਨਦਰੀ ਬਾਹਰਿ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜੈਸੀ 


ੀੀਤ;?੍ਾਾ੍ਊ>ਊਇ ਤਤ ਤਤ ਤਤ << 


( ੬੧੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੬੬ 
(ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ! 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਮਾਈ ਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਹੁਕਮ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ) ਪਈ ਕਿਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਟੋਰਦਾ ਹੈ। (ਇਸੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਗੁਰਮੁਖ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਦੇ 
ਹਨ”, (ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ) ਜਿਬੇ (ਹਰਿ ਜੀਉ) ਘੋਲੇ ਉਥੇ 
ਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹਰੀ (ਪਾਪਾਂ ਦੇ) 
ਹਰਨੇ ਵਾਲਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
“ਸੋਚ' ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੫॥ 

(ਜੇ ਮਨਮੁਖ ਸਮਝ ਲੈਣ ਕਿ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੌਗਿਆਂ 
ਜੋ ਹਨ ਨਾਲ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਹਨ ਓਹ ਮੁਕਤੀ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਰੋਕਾਂ 
ਹਨ ਤੇ ਸਮਝ ਲੈਣ ਕਿ ਆਪਾ ਛਡਕੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਜੋ ਸੁਰ 
ਜੋੜਨੀ ਹੈ ਓਹ ਠੀਕ ਹੈਂ ਤਾਂ ਓਹ ਸੁਖੀ ਹੋਂ ਜਾਣ, ਪਰ ਓਹ। 
ਬਿਚਾਰੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ (ਹੀ) ਨਹੀਂ, ਗਵਾਰ (ਅਗਯਾਨੀ 
ਹੋਏ) ਭੁੱਲੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਕਰਮ (ਬੀ) ਕਰਦੇ ਹਨ (ਅਪਣੇ 
ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੌਂਗਕੇ ਤੇ) ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ 
ਨਾਲ) ਅੰਦਰ ਸਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦੀ, ਨਾਂ ਹੀ ਸੋਚ ਵਿਚ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ,, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਓਹ ਈਸੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਵਿਚ 
ਉਸ ਨਾਲ ਅੰਦਰੋਂ ਜੁੜਦੇ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਤੋਂ ਤੁੰਟੇ ਹੋਏ ਮਨ ਦੇ 
ਹਠ ਦੇ ਮਗਰ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)॥੬। 
(ਐਉਂ ਮਨਮੁਖ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ 
ਆਤਮ ਰਸ ਵਾਲੀ ਰੋ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁਵੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਪਟ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਮਨ ਪੇਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਆਤਮ ਰਸ ਦੀ ਰੋ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਟ 

ਗਲ ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਮੰਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹਿਤ ਪਿਆਦ 
ਨਾਲ ਸੁਹਣੇ (ਹੋ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ, ਓਹ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਸੱਚਾ 
ਭੁਗਤੀ ਨਾਲ ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਲਈ। ਸੌਦੇ 
ਦਰ ਵਿਚ ਓਹ ਸਚਿਆਰ (ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ। ਓਹ (ਜਗ= 
ਵਿਚ) ਆਏ (ਦਰ) ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪ 
ਸਗੋਂ) ਸਭ ਕੁਲਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ॥੭॥ 

[ਨਾਮ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਾਈਂ ਦੀ ਨਦਰ ਤੇ ਸਿਦਕ ਰਖ 
ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਮੇਹਰ ਬੀ ਉਹੋ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ 
ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ।) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੇਠ ਸਾਰੇ (ਜੀਵ 
ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ (ਬਾਹਰ=) ਉਹਨੇ 


- ਭਾਵ-ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ। ਜਿਥੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੧) ( ੬੧੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੬ 


ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਦੇਖੈ ਸਚਾ ਤੈਸਾ ਹੀ | ਕੌਈ ਨਹੀਂ, ਜੇਹੇ ਜੋਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਸਚਾ (ਸਾਂਈਂ 

ਕੌ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ | ਜਿਸਨੂੰ) ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਐਸਾ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) 
ਹੇ ਨਾਨਕ! ਵਡਿਆਈਆਂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ (ਤੇ 

ਟਡਾਇ) ਪਤਿ % 

ਓ- ਰੱ ਸਿਆਂ ਨ ਨਾਮ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੮॥੩॥੨੦॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛੀ ਦੌਸਕੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਫਰਕ ਨਿਰਣੈ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਸੱਚ ਪੇਮੀ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਗੁਰੁ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਤੇ ਹਰੀ ਰਸ ਪੀਂਦਾ ਹੋਇਆ, ਸੈ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਉਹ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਪੰਛੀ-ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ, 
ਦਹਦਿਸ ਉਡਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰਮਤ ਤੋਂ ਸੌਖਣਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਉਪਕਾਰੀ ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ, ਵਾਸ਼ਨਾਂ, ਜਲਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਤੇ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਮਨ 
ਹਠ ਦੇ ਮਗਰ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਅਸ਼ਾਂਤ ਤੇ ਪਜਾਰ ਹੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਇਹ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਦਰ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮੇਹਰ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੧) 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਹੋਰ ਵੈਰਵਾ,ਦੌਸਦੇ ਹਨ:- 


ਰਿ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (ਗੁਰਮੁਖ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-) 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ | ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ (ਇਸ ਗਲ 
ਮਨਮੁਖਿ ਬੁਝ ਨ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। (ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਿਆਂ) ਹਰਿ 
ਸਦਾ ਮਖ ਉਜਲੇ ਹਰਿ ਵਸਿਆ | 'ਉੰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਨਿ ਅਜੰਥ' ॥ ਸਰਜੋ ਚੀ 'ਸਖ਼ ਓਹ) ਉਜਲੇ ਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਦਰਗਾਹੇ ਸੁਰਖਰੂ 
ਹ -”। ਹੋ ਜਾਂਦੇ “ ਹਨ। ਇਉਂ ਕਿਸੇ ਹਨ ਧਾਰੇ ਬਿਨਾਂ) ਸਹਜੇ ਹੀ 
ਵਿਚ) ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੧॥ 
(ਇਸ ਲਈ) ਹੈ ਭਾਈ! (ਤੂੰ ਬੀ ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ 
ਹੋ। ਵਡੀ ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ) ਕਿਸੇ 
ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਕੀਹ ਰੂਪ ਹੈ? ਉੱਤਰ:1 (ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ 
ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਹੈ ਸੋ ਤੂੰ ਬੀ) ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ 


ਭਾਈ ਰੇ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਾ ਹੋਇ ॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਭਗਤਿ ਹੈ 
ਵਿਰਲਾ ਪਾਏ ਕੋਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


“ ਜਿਨਾ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵੀਚਾਰਿ॥ 
ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਸਦ ਉਜਲੇ ਤਿਤੁ ਸਚੈ ਦਰਬਾਰਿ॥ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸਲੋਕ ਮ: ੪-੧੫) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੧) 


ਸਦਾ ਸੁਹਾਗੁ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜੇ ਚਲਹਿ 
ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ਸਦਾ ਪਿਰੁ 
ਨਿਹਚਲੁ ਪਾਈਐ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੇ ਨ 
ਜਾਇ ॥ ਸਬਦਿ ਮਿਲੀ ਨਾ ਵੀਫੁੜੇ 
ਪਿਰ ਕੈ ਅੰਕਿ ਸਮਾਇ ॥ ੨॥ 


ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਾਠੁ 
ਪੜੋ ਨਾ ਬੂਝਈ ਭੇਖੀ ਭਰਮਿ 
ਭੁਲਾਇ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਸਦਾ 
ਪਾਇਆ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਸਮਾਇ ॥ ੩ ॥ 


ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ 
ਜਗੁ ਦੁਖੀਆ ਫਿਰੈ ਮਨਮੁਖਾ ਨੌ 
ਗਈ ਖਾਇ ॥ ਸਬਦੇ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਈਐ ਸਬਦੇ ਸਚਿ ਸਮਾਇ 
॥੪॥ 


ਮਾਇਆ ਭੂਲੇ ਸਿਧ ਫਿਰਹਿ 
ਸਮਾਧਿ ਨ ਲਗੈ ਸੁਭਾਇ ॥ ਤੀਨੇ 
ਲੋਅ ਵਿਆਪਤ ਹੈ ਅਧਿਕ ਰਹੀ 
ਲਪਟਾਇ ॥ ਬਿਨ ਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ 
ਪਾਈਐ ਨਾ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਇਆ 
ਜਾਇ ॥ ੫ ॥ 

ਮਾਇਆ ਕਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ਕਿਆ 
ਮਾਇਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਦੁਖਿ 
ਸੁਖਿ ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਧੁ ਹੈ ਹਉਮੈ 


( ੬੧੩) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪਨਾਂ ੬: 
ਟੁਰੇਂ ਤਾਂ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗ ਵਾਲੀ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋ ਜਾਏਂ, (ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਏਂ; ਕਿਉਂਕਿ ਹਰਿ 
ਜੀਉ) ਸਦੈਵੀ ਪਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਨਿਹਚਲ ਹੈ (ਉਹ) ਪਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਓਹ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂ ਓਹ (ਅਪਣਿਆਂ 
ਨੰ ਛ਼ਡਕੇ ਕਿਤੇ) ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜੋ ਉਸਨੂੰ) ਨਾਮ (ਦੀ 
ਕਮਾਈ) ਦੁਆਰਾ (ਜਗਜਯਾਸੂ ਰੂਪੀ ਸੁਹਾਗਣ) ਮਿਲ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ, (ਤੇ ਜੋ ਕਦੇ) ਨਹੀਂ ਵਿਛੁੜਦੀ, (ਓਹ ਉਸੇ) ਪਤੀ (ਦੇ 
ਅੰਕ=) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੨॥ 
(ਅਸੀਂ ਮੈਲੇ ਹਾਂ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਅਤਿ ਉੱਜਲ 
ਹੈ, (ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀ, ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਂਤੇ) ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਪਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਨਾਂ (ਨਿਰੇ ਆਪ ਕੀਤੇ) ਪਾਠਾਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ (ਉਸਦੀ; 
ਸੋਝੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਭੇਖਾਂ ਦੇ (ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ) ਨਾਲ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਭੁੱਲੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸਦੈਵੀ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ) ਰਸਨਾਂ 
ਵਿਖੇ ਹਰੀ ਰਸ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
(ਮੈਲ ਕਿਹੜੀ ਸਾਨੂੰ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈਂ? ਉੱਤਰ:- ਮਾਇਆ 
ਮਹ ਰਪੀ ਮੈਲ ਹੈ, ਇਹ) ਮਾਇਆ ਮੋਹ (ਦੀ ਮੈਲ) ਗੁਰੁ ਦੰ 
ਤੀ ਮਤ ਦਰ ਅਜ ਹਥਾਂ ਗਹੇ ਦੀ 
ਹੈ। (ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਕੀਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ? ਉਹ ਨਾਮ ਦੀ ਮਤ 
ਹੈ, ਸੋ) ਬਿਨਾਂ (ਇਸ) ਨਾਮ ਦੇ ਜਗਤ ਦੁਖੀ ਪਿਆ 
ਭਟਕਦਾ ਹੈ, (ਇਹ ਮੈਲ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ (ਤਾਂ) ਖਾ (ਹੀ. 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ (ਗੁਰੁ ਦੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਈ ਦ' 
ਹੈ, ਤੇ ਇਸ (ਗੁਰੁ ਦਿਤੇ ਸ਼ਬਦ=) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੱਤਤ 
ਸਰੂਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੪॥ 
(ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦ 
ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸਿੱਧ (ਲੋਕ ਬੀ) ਮਾਇਆ' 
ਵਿਚ ਛੁੱਲੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸੁਭਾਵਨ 
ਸਮਾਧੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ (ਸੋ ਓਹ ਬੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਨਹਾ” 
ਪਹੁੰਚਦੇ)। (ਇਹ ਮਾਇਆ) ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਰਟ 
ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਚੰਬੜ ਗਈ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਜੋ ਦੁਬਿਧਾ (ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, (ਇਸ ਕਚਕੇ । 
ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੂੰਦੀ ॥੫॥ 
(ਪਰਸ਼ਨ: ਹੇ ਗੁਰੋ!) ਮਾਇਆ ਕਿਸਨੂੰ ਆਖੀਦਾ ਹੈ? 
ਮਾਇਆ ਕੀਹ ਕਰਮ ਕਰਦੀ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ? 
(ਉੱਤਰ:- ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਇਹ ਜੀਵ ਦੁਖ ਸੁਖ ਵਿਚ 
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ਵਿ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨। ( ੬੧੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੭ 


ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ | ਖੰਧਾਇਮਾਨ ਹੈ (ਉਹ ਮਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਮਾਇਆ) 
ਭਰਮ ਨ ਚਕਈ ਨਾ ਵਿਚਹ ਹਉਸੈ [ ਹਉਮੈ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। (ਹੁਣ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੂਰ 
ਗਾਲਿ॥ ਏਂ ॥ `____ । ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) (ਗੁਰੂ ਦੇ/ਉਪਦੇਸ਼ ਬਿਨਾ 
(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੂਖੀ ਸੁਖੀ ਸਮਝਣੇ ਦਾ) ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਨਾ ਇਹ ਹਉਮੈ (ਕਿ ਮੈਂ ਮਨ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਸਰੀਰ ਹਾਂ 
ਤੇ ਪੁਤੂ ਪਦਾਰਥ ਮੇਰੇ ਹਨ) ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੬॥ 
ਬਿਨੁ ਪ੍ਰੀਤੀ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਬਿਨੁ | ਨਾਂ ਹੀ ਪੀਤਿ ਬਿਨਾਂ ਭਗਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਨਾਂ ਹੀ ਗੁਰ 
ਸਬਦੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਬਦੇ ₹ ੬੬ ੨ 
ਰੰ ਰ ਦਾ ੈ। (ਹਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰ) ਉਪਦੇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਹਉਮੈ ਮਰਦੀ ਹੋ 
੬ (ਤੇ ਹਉਂ ਮਰਨ ਨਾਲ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੀ ਹੁ ਹੈ। (ਸੋ ਭਾਈ) “ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ (ਗਯਾਨ)” ਲਈ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪਦਾਰਬ ਪਾਪਤ ਕਰਨਾ ਜਾਹੀਏ॥?੭॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਗੁਣ ਨ ਜਾਪਨੀ ਬਿਨੁ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ 
ਗੁਣ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ ਭਗਤਿ ੫ ਓਪਰੀ (ਉ=੫ ਵਰ % 
ਚ ਹੋਣ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਣਾਂ ਬਿਨਾਂ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ। (ਹਾਂ 
ਨ ਜਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ) ਭਗਤ ਵਛਲ ਹਰਿ ਜੀਉ ਮਨ ਵਿਚ ਆ 
ਤਤ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਐਉਂ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਉਹ ਪਰਭੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਬਦੇ ਹਰਿ ਸਾਲਾਹੀਐ ਕਰਮਿ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰਿ ਜੀਉ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ੮ ॥ ੪ ॥੨੧॥ | ਕਰੀਏ। (ਉਹ ਆਪਣੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਆਪ ਹੀ) 
ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥੮॥੨॥੨੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨) 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦੱਸਕੇ ਨਾਮ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਹੁੰਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, 
ਚਾਹੋਂ ਓਹ ਕੁਲ ਦੇ ਨੀਵੇਂ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀਣੇ, ਜੋਗੀ, ਸਨਯਾਸੀ ਤੇ ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਅਮੁਕਤ ਢੱਸੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਬ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-) 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਮੇਰੈ ਪੂਭਿ ਕੀਨਾ | ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭੁ ਨੇ (ਹੀ) ਰਚਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਜੀਵਾਂ 
ਆਪੇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਆਪੇ ਭੁਲਾਇਆ ਹੈ। (ਇਹ ਗਲ) 
ਕਰਮ ਕਰਹਿ ਨਹੀ ਬੁਝਹਿ ਬਿਰਥਾ ਨਾਂ ਸਮਝ ਕੇ (ਕਿ ਮਾਇਆ ਦਾ ਕਰਤਾ ਉਹ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ 
ਸੰ ਕਿਉਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਆਪ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ) 
ਮਨਮੁਖ (ਮਨ ਹੌਠ ਦੇ) ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ:੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੨! 


ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ॥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸੁ | 


ਜਗ ਮਹਿ ਚਾਨਣ ਕਰਮਿ ਵਸੇ 
ਮਨਿ ਆਏ ॥ ੧॥ 

ਮਨ ਰੇ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਪੁਭੁ ਸੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਭਉ ਭਾਗਿਆ 
ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥ 


ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ ਘਰਿ ਮਹਲਿ | ਤਾਂ 


ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ ਜਮਕਾਲ ਨ ਸਕੇ 
ਖਾਇ ॥ ੨॥ 


ਨਾਮਾ ਛੀਬਾ ਕਬੀਰੁ ਜਲਾਹਾ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰ ਤੇ ਗਤਿ ਪਾਈ ॥ ਬੁਹਮ ਕੇ 
ਬੇਤੇ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਹਿ ਹਉਮੇ ਜਾਤਿ 
ਗਵਾਈ ॥ ਸੁਰਿ ਨਰ ਤਿਨ ਕੀ 
ਬਾਣੀ ਗਾਵਹਿ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ 
ਭਾਈ ॥ ੩ ॥ 


ਦੈਤ ਪੁਤੁ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਿਛੁ ਸੰਜਮ 
ਨ ਪੜੋ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਐ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਏਕੋਂ 


। ਹੋਏ ਬੀ ਹਨ? ਉੱਤਰ:) ਨਾਮਾ 


( ੬੧੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੭ 
ਅਗਯਾਨ ਵਸ ਹੋਏ ਨੇ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ 
ਹਨੇਰਾ ਦੁਰ ਕਰਨੇ ਲਈ) ਚਾਨਣਾ ਹੈ, (ਪਰ ਓਹ ਗੁਰੁ ਦੀ) 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਵਸਦੀ ਹੈ॥੧॥` 


ਹੈ ਮੋਰੇ ਮਨ! (ਇਹ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਦੀ ਮਤਿ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਸੋ 


ਨਾਮ ਜਪੋ ਤਾਂ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। (ਇਸ ਦੇ ਦਾਤੇ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ 


। ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਰੀਏ (ਤੰਦ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ (ਹੀ 


ਮਿਲ ਧੈਂਦਾ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
(ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਜਦ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾ 
ਲਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ) ਭੁਮ ਦੁਰ ਹੋ 


| ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਆਦਿ ਦਾ) ਭਉ ਦੁਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ। (ਐਉਂ ਜਦ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੀਏ 
(ਸੁਤੇ ਹੀ) ਹਰਿ ਜੀਉਂ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ 
ਏਂ ਆ ਚ 
(=ਸਰੁਪ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ; ਇਸ ਸਰੁਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ 
ੌਂਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ 
(ਫੇਰ) ਜਮ ਕਾਲ (ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਖਾ ਨਹੀਂ ਸਕੇਗਾ (ਭਾਵ 
ਕਾਲ ਅਪਣੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਖ ਸਕੇਗਾ)॥੨॥ 
(ਪੁਸ਼ਨ : ਕੀ ਐਸੇ ਕੋਈ ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਲੌਕ ਸੱਚ ਮਚ 
(ਸੀ) ਛੀਂਬਾ (ਤੇ) ਕਸ਼ੀਰ 
(ਸੀ) ਜੁਲਾਹਾ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ 
ਮੁਕਤੀ ਪਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਓਹ ਬੁਹਮ ਦੇ ਜਾਣਨਹਾਰ (= ਸ਼ੁਹਮ 
ਗਿਆਨੀ) ਹੋ ਗਏ, (ਓਹ ਸਰਬ ਵਿਚ ਵਜਾਪਕ) ਬਹ£ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੇ ਸਨ, (ਇਉਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਜਾਤਿ 
ਹੀ ਦੁਰ ਕਰ ਲਈ ਸੀ”। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੁਰ ਤੇ ਨਦ 
ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮੇਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦ 


ਹ (ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਪੁਮਾਣੀਕ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੩। 


(ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਜੋ) ਦੈਤ ਦਾ ਪੁਤੁ (ਸੀ, ਉਹ) ਕਰਮ 
ਧਰਮ (ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਾਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੇ) ਸੰਜਮ” (ਆਦਿ) ਕੁਛ ਨਹਾੱ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ, (ਪਰ ਓਹ) ਦੁਐਤ ਦਾ ਭਾਵ ਮਾਤੂ ਬੀ ਨਹੰ' 
ਸੀ ਜਾਣਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਨਿਰਮਲ 


। ਹੋਂ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, (ਤੇ ਉਹ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ 


ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। (ਉਹ) ਇਕੋ (ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸਬ” 


“ ਭਾਵ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਲੇਸ਼ ਮਾਤ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦਿਤੀ ਸੀ। ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਾਤ 
ਦੇ ਨਵੇਂ ਉਚੇ ਹੋਣ ਦਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਉਪਰਲਾ ਅਰਬ ਵਧੇਰੇ ਚੁਕਦਾ ਹੈ। 
'' ਓਹ ਕਰਮ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਇੰਦ ਦਮਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੇ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਸਾਧੇ ਜਾਣ। ਨੇਮ ਬੁਤ ਆਦਿ 


ਬੀ ਅਰਬ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


੧ ਨਾਰਦ ਨੂੰ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਢੀ-੨੨੧ 


ਪੜੈ ਏਕੋ ਨਾਉ ਬੂਝੈ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ 
ਨ ਜਾਣੈ ॥ ੪॥ 


ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਜੋਗੀ ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਿਨੁ 
ਗੁਰ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਵਹਿ ਤਾ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਪਾਵਹਿ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ ਸਚੀ 
ਬਾਣੀ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਗੇ ਆਵਣੁ 
ਜਾਣ ਰਹਾਏ ॥ ੫ ॥ 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ॥ ਲਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੇਰੁ ਪਇਆ ਬਿਨੁ 
ਸਬਦੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਏ ॥ ਜਾ ਨਾਉ 
ਚੇਤੈ ਤਾ ਗਤਿ ਪਾਏ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ੬ ॥ 


ਉਪਨੀ ਜਾ ਸਰਿਰਰ ਮਿਲੈ ਨਲਸੇ£ 


ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈ 
ਚਲਾ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਏ ॥ ਸਦ 
ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਵਿਟਹੁ ਜਿ 
ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥੭॥ 


ਸੋ ਬਾਹਮਣੁ ਬੁਹਮੁ ਜੋ ਬਿੰਦੇ ਹਰਿ 
ਸੇਤੀ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ॥ ਪੁਭੁ ਨਿਕਟਿ 


( ੬੧੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੮ 
ਘੰਖਣ ਵਾਕੂ) ਪੜਦਾ ਸੀ ਤੇ ਇਕੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਝਦਾ 
ਸੀ (ਕਿ ਤਾਰਨਹਾਰ ਹੈ), ਦੁਜਾ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਜਾਣਦਾ (ਭਾਵ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਸਦਾ ਪਿਆਰ ਹੋਰ 


| ਜਿਜੋ ਨਲ ਹੈ ਜੀ ਨਹੀ ਸੀ; ॥੪॥ 


(ਪੁਸ਼ਨ : ਛੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਵਾਲੇ ਕਿਆ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ? ਉੱਤਰ: 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਜੋ ਲੋਕ) ਖਟ ਦਰਸ਼ਨਾਂ (ਵਿਚੋਂ ਚਾਹੋ ਕਿਸੇ ਵਿਚ 
ਹਨ, ਚਾਹੋ) ਜੋਗੀ ਹਨ, (ਚਾਹੋ) ਸਨਯਾਸੀ, (ਸਭ) ਭਰਮ 
ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਓਹ ਬੀ ਜੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ 


। ਪਾ ਲੈਣਗੇ। (ਸੋ ਤੁਸੀਂ ਭਾਈ ਜਨੋਂ ! ਪੌਕ ਜਾਣੋ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ) 


ਚਿਤ (ਗੁਰੂ ਕੀ) ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਲਗ ਜਾਏਗਾ' (ਉਸਦਾ) 


। ਆਵਣ ਜਾਣ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ॥੫॥ 


੍ਿਸ਼ਨ:- ਕੀਹ ਪੰਡਿਤ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ? ਉੱਤਰ:) ਪੰਡਿਤ 
(ਸ਼ਾਸਤਰ) ਪੜ੍ਹ ਘੋਖ ਕੇ ਝਗੜੇ (ਬਹਿਸਾਂ ਹੀ) ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਗੁਰੁ (ਧਾਰੇ) ਸ਼ਿਨਾਂ (ਓਹ ਸ਼ੀ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਦਸ ਗਜ ਭਬਦ ਨੂੰ ਘਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ. ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਿਨਾ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਓਹ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀ ਦੇ 
ਗੇੜ ਵਿਚ ਹੀ ਭਟਕਦੇ ਹਨ; (ਪਰ) ਜੇ (ਉਹ ਬੀ) ਨਾਮ 


। ਚਿਤਾਰਨ ਲਗ ਜਾਣ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲੈਣਗੇ (ਪਰ) ਜਦੋਂ ਕਿ 


ਸਤਿਗੁਰੂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲਵੇ ॥੬॥ 
(ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮ ਕਿੱਥੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ:! ਸਤਿ 


ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਹਰਿ ਜੀਉ ਦਾ ਨਾਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, (ਓਥੇ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੇ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਮਨ ਤੇ ਤਨ 


। ਉਸਨੂੰ ਅਰਪ ਦਿਓ, ਆਪਾ ਗੁਆ ਦਿਓ (ਤੇ ਨਿਸਚੇ ਕਰ 


ਲਓ ਕਿ ਹੁਣ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ ਹੈ। (ਮੈਂ' ਹੇ 


ਭਾਈ!) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, 


ਵਜ ਹਾ ਜਥੇ ਸਤ (ਜਿਓ ਜਿਤ ਆਇ ॥ਤ 
(ਪੁਸ਼ਨ:! ਕੀਹ ਬੁਹਮਣ ਨਹੀਂ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦੇ? ਉੱਤਰ:] 


। ਬੁਹਮਣ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਬੁੂਹਮ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ (ਨਿਰਾ 


ਮਨ ਨਾਲ ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਬੁਹਮਣ ਬੀ ਮੁਕਤ ਹੈ। 
ਸੋ ਭਾਈ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਜਤਨ ਕਰੋਂ, ਕਿਉਂਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਸਭਨਾਂ 


" ਮੁਕਤੀ। (੨)ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਉਸਦੀ ਲੌਖਤਾ (੩) ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਮਾ ਜਾਣਾ 


ਅਰਥਾਤ ਸਮਾ ਜਾਣਾ। 


7 ਗੁਰੂ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਬਾਣੀ। (੨) ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿਤੀ ਬਾਣੀ ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩! ( ੬੧੭) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਬ ਪਨਾ ੬੮ 


ਵਸੈ ਸਭਨਾ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਨੇੜੇ ਤੋਂ) ਨੇੜੇ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸਨੂੰ) 
ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣਿਆ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਦਰਜੀ ਜਾਤਾ ਨਾਥ ਨਾ | ਨਮ ਰੂਪੀ ਵਡਿਆਈ (ਉਨਾ ਤੋਂ; ਮਿਲਦੀ ਹੈ. (ਜਿਨ 


ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਦੁਆਰਾਂ (ਹਰਿ ਜੀਉ ਨੂੰ) ਪਛਾਣਿਆ 


ਵਭਾਂਖਗਾ, ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) 


- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਸਹਜ` ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈਂ, ਇਸ ਦੇ ਲੌਛਣ ਕਹੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਦੌਸਿਆ ਹੈ। ਇਤਨਾ ਖੁਹਲ ਕੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖੌਲੇ 
ਹੀ ਸਾਰੀ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਸਹਜੇ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਬਿਨੁ ਗੁਰ | ਸਭ (ਲੁਕਾਈ) ਸਹਜ ਨੂੰ ਲੋਚਦੀ ਹੈ (ਪਰ) ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪੜਿ ਪੜਿ (ਸਹਜ ਦੀ) ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਪੰਡਿਤ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ ਥੌਕ 
੫੪ ੩ ੨ ੩ ਗਏ(ਪਤਾ ਨਾਂ ਲਗਾ) ਜੌਤਸੀ (ਜੌਤਸ਼ ਲਾ ਲਾ 
71 ਬਕੇ, ਥਹੁ ਨਾ ਪਿਆ ਕਿ ਸਹਜ ਕਿਥੋਂ ਲੌਭਦਾ ਹੈ": ਇਸੀ 
ਤ ਲਾ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਭੇਖਧਾਰੀ (ਨਾਂ ਲੱਭ ਸਕੇ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਰਹੇ। 
ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ॥੧॥ | (ਕੇਵਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਸਹਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਜੋ) ਗੁਰੁ ਦੇ 

ਮੋਲੋ (ਹੋਏ ਹੋਏ) ਹਨ, (ਗੁਰੂ ਦੇ ਕੌਣ ਮੇਲੇ ਹੋਏ ਹਨ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ 

ਉਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਅਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧। 
ਭਾਈ ਰੇ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਸਹਜੁ ਨ | ਹੈ ਭਾਈ! ਗੁਰੂ ਤੋਂ` ਸ਼ਿਨਾਂ ਸਹਜ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। 
ਹੋਇ॥ ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਸਹਜੁ ਉਪਜੇ | (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਉਪਦੇਸ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਨਾਲ ਹੀ ਸਹਦ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸਚ ਸੋਇ ॥ ੧॥ | ਪੈਂਦ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਸਹਜ ਕੀ ਹੈ?) ਉਹ ਸਚਾ ਹਰੀ (ਜਿਸ 
ਟਲ ੨ ਵੇਲੇ) ਖਪਤ ਹੋ ਗਿਆ (ਸਹਜ ਹੋ ਗਿਆ)੧॥ਰਹਾਉ। 


ਸਹਜੇ ਗਾਵਿਆ ਥਾਇ ਪਵੈ ਬਿਨੁ | ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ (ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਕੀਤਾ) ਗਾਂਵਿਆ ਪੁਵਾਨ 
ਸਹਜੈ ਕਥਨੀ ਬਾਦਿ ॥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਹਜ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਸਾਰੀ) ਕਥਨੀ ਹੀ ਬਿਰਬਾ ਹੈ 
(ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਕੀਹ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) (ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ। ਵੈਰਾਰ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ (ਤੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ਦੇ) ਸਹਜ ਪਿਆਰ ਵਿਦ 
ਸਹਜੇ ਹੀ ਭਗਤਿ ਊਪਜੈ ਸਹਜਿ ਰਹਿਣਾ (ਭਗਤੀ ਹੈ), (ਇਹ) ਭਗਤੀ ਸਹਜ ਨਾਲ ਹੱ 
ਪਿਆਰਿ ਬੈਰਾਗਿ ॥ ਉਪਜਦੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ। (ਫਿਰ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਵਲੋਂ) ਸਾਂਤਿ = 
(ਅੰਤੁੀਵ ਆਤਮੇ) ਸੁਖ ਬੀ (ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ) ਸਹਜ ਤੋਂ ਹੱ 


“ਕੋਈ ਸੈ ਗੁਆਚ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜਜੋਤਸੀ ਜਯੇਤਸ਼ ਲਾ ਲਾਕੇ ਥਹੁ ਪਤੇ ਦੌਸਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩! ( ੬੧੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੮ 


ਸਹਜੈ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖ ਸਾਤਿ ਹੋਇ 
ਬਿਨੁ ਸਹਜੈ ਜੀਵਣੁ ਬਾਦਿ ॥੨॥ 
ਸਹਜਿ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ 
ਗੁਣ ਊਚਰੈ ਭਗਤਿ ਕਰੇ ਲਿਵ 
ਲਾਇ ॥ ਸਬਦੇ ਹੀ ਹਰਿ ਮਨਿ 
ਵਸੈਂ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਖਾਇ ॥੩॥ 


ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਸਹਜ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਸਾਰਾ) ਜੀਵਨ ਹੀ 
ਬਿਰਥਾ ਹੈ॥੨॥ 


(ਭਗਤ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਤ ਨਿਤ (ਹਰਿ ਜੀਉ ਨੂੰ) 
ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਧੀ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਜਦ 
ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਤਦ ਉਥਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਤਦੋਂ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਦੇ) ਸਹਜ ਨਾਲ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਇਹ ਕੀਰਤਨ) 
ਭਗਤੀ ਲਿਵ ਲਾ ਕੇ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਬਦੇ=) 
ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ ਜੀਉ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਰਸਨਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਰਸ ਦਾ ਸੁਖ ਮਾਣਦੀ ਹੈ ॥੩॥ 

(ਅਸਾਂ ਕਾਲ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਗਕ ਕ੍ਰਿਯਾ “ਕਾਲ ਸ਼ੰਚਨ' 
ਆਦਿ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਅਸਾਂ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੰ ) ਸੱਚ 
(ਸੌਤਯ ਸਰੁਪ) ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਪਾਕੇ ਸਹਜ ਨਾਲ ਹੀ ਕਾਲ ਨੰ 
ਦੁਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। (ਕੀਕੁੰ? ਉੱਤਰ:) (ਪਹਿਲੋਂ) ਸੌਚੀ 
ਇਕ ਕੀੜੀ ਕਬ ਸਕਣਾਈ ਪਲ ਵੀ ਤੇ ਉਨ ਦਿ 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਿਆ। (ਹਾਂ 
ਜੀਉ) ਓਹ (ਸਾਰੇ ਹੀ) ਵਡਭਾਗੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਹਰੀ) ਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਜੋ ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਹੇ ਹਨ॥੪॥ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਸਹਜ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦਾ, ਮਾਇਆ ਦੁਤੀਆ 
ਭਾਵ ਵਿਚ (ਰਖਦੀ) ਹੈ, (ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ) ਮਨਮੁਖ 
ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ” (ਆਪ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਸੜਦੇ ਹਨ 
(ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਸਾੜਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਜੰਮਣ ਮਰਣ 
ਮੁੌਂਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਫਿਰ ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੫॥ 


ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਸਹਜ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ, ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਕੁਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। (ਜੀਵ ਸੁਖ ਦੁਖ ਮੋਹ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਪੀੜਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), (ਜੇ ਓਹ) ਪੜ੍ਹ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਵੀ ਲਵੇ ਤੇ 
ਕਬਨ ਬੀ ਕਰ ਲਵੇ ਤਾਂ ਕੀਹ (ਲਾਭ?) ਜਦ ਕਿ (ਉਹ) ਮਢੋਂ 
ਘੁਬਾ ਜਾਇ ॥ ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ | ਹੀ ਘੋਸਿਆ (ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ) ਹੈ! ਸਹਜ ਤਾਂ ਚਉਬੇ ਪਦ 
ਹੈ ਗੁਰਮਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ੬ ॥ (ਤੁਰੀਆ) ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ! ॥੬॥ 


ਨ ਗੁਰ ਵਾਕ ਹੈ:- ਹੁਕਮੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਉ॥ (ਸਿਰੀ: ਮ:੩ ਅਸਟ:-੨੦) 
ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਕਾਰ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ ਪਰ ਹੁਕਮ ਕੀਤੀ ਕਾਰ ਮੂਜਬ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

1 ਰਾਗ ਮਾਝ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਵੇਦੁ ਪੁਕਾਰੈ ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ॥ ਮਨਮੁਖ ਨ ਬੂਝਹਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇਆ॥ 

ਤੈ ਗੁਣ ਪੜਹਿ ਹਰਿ ਏਕੁ ਨ ਜਾਣਹਿ ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ। [ਮਾਝ ਮ: ੩ ਅਸਟ:-੩੧੧ 
ਸੀੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਤੂੰ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਹੋ। 
ਯਥਾ-ਤੈ ਗੁਣ ਵਿਖਯਾ ਵੇਦਾ ਨਿਸ੍ਤੈ ਗੁਣਜੋ ਭਵਾਰ੍ਜੁਨ॥ (ਗੀਤਾ ਦੂਸਰਾ ਅਧਯਾਯ! 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ ਕਹੈ ਨਿਤ ਬੇਦੂ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੧-੧੨) 


ਸਹਜੇ ਕਾਲੁ ਵਿਡਾਰਿਆ ਸਚ 
ਸਰਣਾਈ ਪਾਇ ॥ ਸਹਜੇ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸਚੀ ਕਾਰ 
ਕਮਾਇ ॥ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨੀ 
ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥੪॥ 


ਮਾਇਆ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜੈ 
ਮਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ॥ਮਨਮੁਖ 
ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਹਉਮੈ ਜਲੈ 
ਜਲਾਇ॥ਜੰਮਣੂ ਮਰਣੁ ਨ ਚੂਕਈ 


ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਇ॥੫॥ 

ਤ੍ਿਹੁ ਗੁਣਾ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ 
ਤੈ ਗੁਣ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ ॥ ਪੜੀਐ 
ਗੁਣੀਐ ਕਿਆ ਕਥੀਐ ਜਾ ਮੁੱਢਹੁ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩] 


ਨਿਰਗੁਣ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਸਹਜੇ 
ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣਵੰਤੀ 
ਸਾਲਾਹਿਆ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
ਭਲਿਆਂ ਸਹਜਿ ਮਿਲਾਇਸੀ 
ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੭॥ 


ਬਿਨੁ ਸਹਜੈ ਸਭੁ ਅੰਧ ਹੈ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੋਝੀ 
ਪਈ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਅਪਾਰਿ ॥ 
ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇਅਨੁ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰ ਕਰਤਾਰਿ ॥੮॥ 

ਸਹਜੇ ਅਦਿਸਟ ਪਛਾਣੀਐ 
ਨਿਰਭਉ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ॥ 


ਸਭਨਾ ਜੀਆ ਕਾਂ ਇਕੁ ਦਾਤਾ ਜੋਤੀ 
ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਪੂਰੈ ਸਬਦਿ 
ਸਲਾਹੀਐਂ ਜਿਸ ਦਾ ਅੱਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ੯ ॥ 


ਗਿਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਸਹਜਿ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੁ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਲੈਨਿ 
ਅਖੁਟ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਤੋਟਿ 
ਨ ਆਵਈ ਦੀਏ ਦੇਵਣਹਾਰਿ ॥ 
੧੦ ॥੬॥ ੨੩ ॥ 


( ੬੧੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੬੮ 
ਨਿਰਗੁਣ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦਾ ਨਾਮ (ਇਕ) ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ 
ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, (ਇਸ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
(ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਹੀ) ਗੁਣਵੰਤਿਆਂ ਨੇ (ਉਸ) ਸਚੇ ਨੂੰ 
ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਸ਼ੋਭਾ ਬੀ (ਫੇਰ) ਸੋਚੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। (ਪਰਮਾਝਮਾਂ ਤੋਂ) ਭੁੱਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ (ਗੁਰੂ) ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ 
(ਸਾਈਂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਦੇਵੇਗਾ (ਪਰ ਤਾਂ ਜੇ ਪਹਿਲੋਂ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਗੁਰੂ ਦਾ) ਮਿਲਾਵਾ ਹੋ ਜਾਵੇ॥੭॥ 
ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ) ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਸਭ 
ਅੰਧੇਰਾ (ਅਗਯਾਨ ਹੀ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਪਰ) ਮਾਇਅ 
ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਗੁਬਾਰ (ਛਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, (ਪਰ) ਸੱਦ 
ਦੇ ਅਪਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਸਹਜ ਦੀ ਸੋਝੀ) ਸਹਜੇ ਹੀ ੫ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਪੁਰਾ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰ ਆਪੇ ਹੀ (ਅਪਣੀ , 
ਬਖਸ਼ੀਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੮॥ 

ਸਹਜ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਇਸ ਸਹਜ) ਨਾਲ ਨਾ ਦਿਸਣ 
ਵਾਲੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ (ਜੋ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਬੰ' 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ ਤੇ ਜੋ) ਨਿਰਭਉ ਹੈ, ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਅਕਾਨ 
ਰਹਿਤ ਹੈ, ਪਛਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਦ ਆਤਮਾਂ ਹਉਂ = 
ਅਤੀਤ ਹੋ ਅਪਣੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਬੀ ਸਿਆਣ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਨਿਰੌਕਾਰ 
ਜੋ) ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦਾ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਹੈ (ਸਹਜ ਨੂੰ ਪਾਪਤ 
ਹੋਏ) ਜੋਤ (ਰੁਪ ਭਗਤ) ਨੂੰ (ਅਪਣੀ) ਜੋਤ ਵਿਚ ਮਿਲਵਣਹਾਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰੋ ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ ਨਾਂ ਅਤ ਹੈ 
ਨਾ ਪਾਰ ਉਚਾਰ ਹੈ (ਯਾ ਜੋ ਸਮੁੱਦਰ ਵਾਝੂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ) ॥੯' 
(ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਗਜਾਨਵਾਨ ਹੋਕੇ ਗਜਾਨੀ ਨਾਮ ਛੋਤ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ) ਗਜਾਨੀ ਦੀ ਤਾਂ ਦੌਲਤ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ, (ਓ7 
ਨਾਮ ਧਨ ਦੇ ਸ਼ਾਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨਾਲ) ਸਹ” 
ਵਿਚ (ਨਾਮ ਦਾ) ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹਰੀ ਟੇ 
ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰ ਦਾ ਲਾਭ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਨਾਸ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਭੰਡਾਰੇ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ (ਜੋ) ਅਖੁੰਟ ਹਨ। 2 
ਨਾਨਕ! ਦੇਣਹਾਰ (ਪੁਭੂ ਦੇ) ਦਿਤੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮ 
ਖਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦੀ) ਤੋਟ (ਕਦੇ ਨਹੀਂ) ਆਉਂਦੀ ॥੧੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਆਤਮਾਂ ਜਦ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਦ ਹਉਂ ਕਰਕੇ 
ਆਫ਼ਾਦਨ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਅਸਹਜ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਹਉਮੈ ਦੇ ਨਵਿਰਤ ਕੀਤਿਆਂ ਆਤਮਾਂ ਫਿਰ ਸਹਜ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਸਹਜ ਨੂੰ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਅਸਹਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਮਾਯਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ:- 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:ਤ, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) ( ੬੨੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੮ 


ਮਾਇਆ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ ਉਪਜੈ ਮਾਇਆ ਦੁਜੈ ਭਾਇ॥ 

ਤੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹਨ ਸੋ ਸਹਜ ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ, ਯਬਾ:- ਤ੍ਰਿਹੂ ਗੁਣਾ 
ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ ....। ਸਹਜ ਕਿਥੇ ਹੈ?- 'ਚਉਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ।` ਇਸ ਕਰਕੇ 
“ਸਹਜ” ਦਾ ਅਰਥ ਗਿਆਨ ਬੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਦ੍ਿਸ਼ਟ ਆਤਮਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ 
“ਸਹਜ” ਦਸਿਆ ਹੈ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਗਿਆਨ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ: 

ਸਹਜੇ ਅਦਿਸਟੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਿਰਭਉ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰੁ॥ 

ਪਰ ਸਹਜ ਪਦ ਉਸ ਗਿਆਨ ਲਈ, ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਪੁਯਤਨ ਨਾਲ; ਹਠ ਯੋਗ ਨਾਲ 
ਤੇ ਕਈ ਤਤਿਖਯਾ ਨਾਲ ਲੱਭਿਆ ਜਾਵੇ ਉਸ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਜੋ ਸਹਿ ਸੁਭਾ, ਸੁਤੇ ਹੀ, 
ਸੁਗਮਤਾ ਨਾਲ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪੁਾਪਤੀ ਹੋਵੇ ਉਹ ਸਹਜ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਹਜ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਸੁਖੌਲਿਆਂ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਪੇੇਮ ਅਰਦਾਸ ਸ਼ੁਕਰ ਆਦਿ ਨਾਲ ਹਉਂ ਨਵਿਰਤ ਹੋਕੇ 
ਆਤਮਾ ਅਪਣੇ ਅਸਲੀ ਆਤਮ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਪੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਬੀ ਸਹਜ ਹੀ ਕਿਹਾ 
ਹੈ। ਸਹਜੇ ਦਾ ਅਰਥ ਸੁੱਖਲੇ ਬੀ ਹੈ; ਨਿਰਯਤਨ ਬੀ ਅਰਬ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਅਰਥ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਦੋ ਵੇਰ ਸਹਜ ਪਦ 'ਸਹਜ ਮਾਰਗ” 
ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਵਪਾਰ ਦਸਵੇਂ ਪਦੇ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ, ਯਬਾ:- 

ਗਿਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਹਜਿ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੁ॥ 

(ਸਹਜ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: (ਪਹਿਲਾਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ-ਸ਼ਬਦੇ ਹੀ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ...॥ ਫੇਰ ਜਦ ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਆਕੇ ਅੰਦਰ ਰਚ ਰਹੇ ਅਦਿਸ਼ਟ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਈ ਦਾ ਹੈਂ, ਯਥਾ:- 

ਸਹਜੇ ਅਦਿਸਟੁ ਪਛਾਣੀਐ ਨਿਰਭਉ ਜੋਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰੁ॥ 

ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੀ ਸਹਜ ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਇਹੋ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਚਿਦ ਅੰਤਰਿ ਧਾਰੈ॥ ਪੰਚ ਜਨਾ ਸਿਉ ਸੰਗੁ ਨਿਵਾਰੈ॥ 

ਦਸ ਇੰਦੀ ਕਰਿ ਰਾਖੈ ਵਾਸਿ॥ ਤਾਕੈ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ॥੧॥ 

ਐਸੀ ਦਿੜਤਾ ਤਾਕੈ ਹੋਇ॥ ਜਾ ਕਉਂ ਦਇਆ ਮਇਆ ਪੁਭ ਸੋਇ॥।੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸਾਜਨੁ ਦੁਸਟੁ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ।ਜੇਤਾ ਬੋਲਣੂ ਤੇਤਾ ਗਿਆਨੈ॥ 

ਜੇਤਾ ਸੁਨਣਾ ਤੋਤਾ ਨਾਮੁ॥ ਜੇਤਾ ਪੇਖਨੁ ਤੇਤਾ ਧਿਆਨੁ॥੨॥ 

ਸਹਜੇ ਜਾਗਣੁ ਸਹਜੇ ਸੋਇ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਤਾ ਜਾਇ ਸੁ ਹੋਇ॥ 

ਸਹਜਿ ਬੈਰਾਗੁ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਸਨਾ॥ ਸਹਜੇ ਚੁਪ ਸਹਜੇ ਹੀ ਜਪਨਾ ॥੩॥ ।ਅਸਟਪਦੀ-੩) 

ਸਹਜ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਤੇ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ, ਲੱਛਣਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਰੁਪ ਵਿਚ, ਕਿਸੇ ਭੁਲੋਵੇ ਦੀ 
ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ, ਸੀ ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਖੁਹਲਕੇ ਵਯਾਖਯਾ 
ਆਪ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਦ ਆਦਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਤੋਂ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸਿਖੀ ਦਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ਕ ਪਦ! ਟੀਕੇ ਕਰਨ ਵਾਬੂ ਆਪ ਖੁਹਲ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਕਿ ਨਿਰਸੰਸੇ ਤੇ ਵਿਤ੍ਰੇਕਵੀਂ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਵੇ। ਪੰਜਵੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਵਾਕ ਬੀ ਇਸ ਪਰ ਹੈਨਾ'। 

“ਸੰਸਕ੍ਤ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਪਦ ਅਕਸਰ ਬਹੁਤ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਣੇ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੈ। ਕੋਈ ਕੁਲੋਵਾ ਨਾ ਰਹੇ 
ਇਸ ਲਈ ਜਿਸ ਅਰਥ ਵਾਸਤੇ ਸਤਗੁਰਾਂ ਨੋ ਇਸਨੂੰ ਸੰਕੇਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਖੁਹਲਕੇ ਦੌਸਣ 
ਵਿਚ ਬੜੀ ਰਹਮਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

` ਦੇਖੋ ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆ, ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇਂ ਦੀ ਤੀਜੀ: 'ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਧਾਰੈ॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) ( ੬੨੧) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪਨਾ ੬੯ 


ਨਮੂਨਾ ਉਪਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਖੁਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਵਾਕ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈਨ:- 
ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ ਸਦਾ ਲਿਵ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਜੀਵਾਂ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਈ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਰਤਾ ਬੈਰਾਗੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਤਾੜੀ ਲਾਈ॥ ।ਸਰਗ ਮ੧ ਅਸਟ ੨: 
ਭੁਖ ਪਿਆਸਾ ਜਗੁ ਭਇਆ ਤਿਪਤਿ ਨਹੀ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਏ॥ 
ਸਹਜੈ ਸਹਜੁ ਮਿਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਏ ॥੪॥(ਪੁਭਾਤੀ ਮ੧ ਅਸਟ -” 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਹੀ- 'ਸੁਣਿਐ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ` 


ਮਤਿ ਪੁਗਾਸ ਭਈ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ਗਿਆਨਿ ਤਤਿ ਲਿਵ ਲਾਇ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਪੁਗਟੀ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਹਰਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਇ॥(ਸਰਗ ਮ ੩੪ 
ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਸਹਜੁ-(ਸਹ-ਜ=ਜੋ ਨਾਲ ਹੀ ਉਪਜੇ! ਨਾਲ ਉਪਜਿਆ, ਕੁਦਰਤੀ। ਕਿਸੇ ਸ੍ਰ 
ਯਾ ਵਕਕਤੀ ਦਾ ਕੁਦਰਤੀ ਅਸਲੀ ਸੁਭਾਵ। ਕੋਈ ਸੈ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ। ਇਸਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਵੇਚਨਾ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ ਜੋ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਹੋਰ ਖੋਲ੍ਹੀ ਗਈ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੯, ੪੮੨। 
ਸਹਜੈ-ਸਹਜ। 'ਨੋ' ਪਦ ਮਗਰੋਂ ਲਗਣ- ਕਰਕੇ ਸਹਜ ਦਾ ਸਹਜੈ ਬਣਿਆ ਹੈ. ਅਰਥ 
ਹੈ “ਸਹਜ ਨੂੰ`। ਸਹਜੈ-ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ। ਸਹਜ ਵਿਚ। ਸਹਜੈ-ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ। ਸੁਤੇ ਹੀ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਨਾਮ, ਗੁਰੂ, ਗੁਰਮੁਖ, ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਫੇਰੁ ਨ ਪਵੈ ਜਨਮ | ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲ ਪੈਣ ਨਾਲ ਭੁਲੇਵਾ" ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, (ਸੋ। 
ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਪੁਰੈ ਸਬਦਿ ਸਭ ਹੀ (ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ 
2 ਰੱ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਸ਼ਬਦ ਦੱਦਾ ) ਪੁਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਮਲ ਜਰ ਲਜਰਰਸਾ। ਕੈ ਸ਼ੀ ਸੋਭ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਦੋ ।ਉੱ਼ ਸੋਝੀ ਦਾ ਸਦਕਾ 
ਸਿਖ ਸਦਾ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ ਚਿਤੁ | (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ (ਅਪਣਾ ਚਿਤ 
ਲਾਇ ॥ ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਸਦ | ਨਾਂ; (ਚਿਤ ਲਾਉਣੇ ਨਾਲ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ 
ਨਵਤਨੋ ਆਪਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ | (7? ਸਦੀਵ ਨਵਾਂ”“ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਆਪੇ (ਤੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
॥ ੧ % ਜਲਾ 8 ਆ ਵਸੇਗਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

= (ਮਨ ਨੂੰ ਇਹ ਆਖਦੇ ਨੌਤਨ ਨਾਮ ਦੇ ਉਛਾਲ ਵਿਚ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਅਪੁਨੀ ਸਰਣਾਈ | ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:) ਹੇ ਹਰਿ ਜੀਉ! (ਸਦਾ । 
“ ਫੇਰੁ=ਭੁਲੇਵਾ। (ਅ) ਚੁਰਾਸੀ ਦਾ ਫੇਰਾ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ““ਨਵਤਨ=(ਸੱਸ:, ਨੂਤਨ]=ਨਵਾਂ। 

1 ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾ ਉਮਾਹੂ ਚਸਮਾ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਲਾਇਆਂ ਆਪੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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੯੮੭ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪੧ 


ਜਿਉਂ ਰਾਖਹਿ ਤਿਉਂ ਰਹਣਾ॥ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਦਿ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਭਵਜਲੁ ਤਰਣਾ ॥੨॥ 


ਵਤੈ ਭਾਗਿ ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਗੁਰਮਤਿ 
ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਈ ॥ ਆਪੇ ਮਨਿ 
ਵਸਿਆ ਪੁਭੁ ਕਰਤਾ ਸਹਜੇ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥੩॥ 


ਇਕਨਾ ਮਨਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਨ ਭਾਵੈ 
ਬੰਧਨਿ ਬੰਧਿ ਭਵਾਇਆ ॥ ਲਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵੈ 
ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੪॥ 


ਭਗਤਾ ਮਨਿ ਆਨੰਦੁ ਹੈ ਸਚੈ 
ਸਬਦਿ ਰੱਗਿ ਰਾਤੇ ॥ ਅਨਦਿਨੁ 
ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਸਦ ਨਿਰਮਲ ਸਹਜੇ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਤੇ ॥੫॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੀ ਬੋਲਹਿ 
ਸਭ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ॥ ਏਕੋ 
ਸੇਵਨਿ ਏਕੁ ਅਰਾਧਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ॥ ੬ ॥ 


ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ ਸਦਾ ਰੰਗਿ 


_ ਰਾਤੇ ਸਚ ਸਿਉ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰਪਾ 


ਕਰੇ ਮਿਲਾਇ ॥ ੭ ॥ 


( ੬੨੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੬੯ 


ਅਪਣੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ (ਸਾਨੂੰ) ਰਖੋ, ਜਿਵੇਂ (ਤੁਸੀਂ) ਰਖੋਗੇ 
(ਅਸਾਂ) ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਹੈ; (ਤਾਂ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ (ਇਹ ਮਨ) ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰਣਾ(ਨਸੀਬ ਹੋਵੇ)॥੨॥ 
ਨਾਮ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਐਉਂ ਇਹੋ ਜੀਵ 
ਦੀ) ਮਤਿ ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੋਭਨੀਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਰਕਤ ਨਾਲ) ਕਰਤਾ ਪ੍ਛੂ ਆਪੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਉਪ੍ਰੰਤ ਮਨ) ਸਹਜ ਵਿਚ 
ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

(ਹੁਣ ਫੇਰ ਦਿਸ਼ਟੀ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਪਈ ਹੈ) ਇਕਨਾਂ ਮਨਮੁਖਾਂ 
ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ (ਓਹ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਬੰਧਨ 
ਵਿਚ ਬੰਧੇ ਹੋਏ ਭੁਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ, ਚਉਰਾਸੀ ਲਖ 
(ਜੂਨ ਵਿਚ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਆਉਂਦੇ (ਤੇ ਅਪਣਾ ਮਨੁੱਖਾ) 
ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੪॥ 

(ਹੁਣ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੁਖੀ ਅਵਸਥਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ:) 
ਭੁਗਤ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚੇ (ਸੱਤਜ ਸਰੁਪ ਵਾਹਿਗੁਰੁ) ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਆਨੰਦ (ਬਣਿਆ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਓਹ) ਹਰ ਦਿਨ 
(ਯਾ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਦੋ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, (੧.) ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ 
(ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ੨.) ਸੁਭਾਵਕ 
ਹੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੫॥ 

(ਓਹ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ, ਓਹ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਭ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਰਾਮ ਰੁਪ (ਕਰਕੇ) ਪਛਾਣਦੇ" ਹਨ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਸਭ ਨਾਲ) ਮਿੱਠੀ ਬਾਣੀ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। 
(ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਐਸੀ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਨੂੰ ਆਤਮ ਰਾਮ 
ਪਛਾਣਦੇ ਹੋਏ) ਇਕੋ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਕੋ ਨੂੰ ਆਰਾਧਦੇ 
ਹਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਕਥਾ ਅਕੱਥ ਹੈ॥੬॥ 
(ਤਾਂ ਤੇ ਅਸੀਂ ਬੀ ਹੁਣ ਉਹੋ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਾਲਾ ਜਤਨ ਕਰੀਏ। 
ਕੀਹ ? ਉੱਤਰ:) ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਕਰੀਏ (ਤਦ ਉਹ ਆਪੇ ਸਾਡੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਬੀ) ਆ ਵੱਸੇਗਾ। 
(ਐਉਂ) ਸੌਂਚ ਨਾਲ ਸਦਾ ਪੇਮ ਸੰਯੁਕਤ ਰਚੇ ਰਹੀਏ ( ਤਦ 
ਉਹ) ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ 
ਲਏਗਾ॥।2॥ 


“ (ਅ) ਸਭ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪ ਕਰਕੇ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫! 


ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਇਕਨਾ 
ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ ਜਗਾਇ ॥ ਆਪੇ 
ਮੋਲਿ ਮਿਲਾਇਦਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ 
ਸਮਾਇ ॥ ੮॥੭॥੨੪॥ 


( ੬੨੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੯ 


ਹੋ ਜਾਵੇ, ਸੋ ਇਸ ਕਰਤੱਤ੍ਹ ਦਾ ਕਰਤਾ ਪਨ ਬੀ ਈਸ਼ੂਰ 
ਅਰਪਨ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹਉਂ ਅਤੀਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਯਬਾ:! 
(ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਤਾ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ 
ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈਂ (ਕਰਨੀ ਕਰਤਤ੍ਰ ਦਾ ਮਾਣ ਕੋਈ ਨਾ 
ਕਰੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਕਈ ਵੇਰ) ਸੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜਗਾਕੇ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਵਿਦਯਾ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ 
ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਕੀਕੁੰ?) ਆਪੇ (ਗੁਰੁ ਦਾ) ਮੋਲ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ 
ਮਪ ੧0 =ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ) ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ॥੮॥੭॥੨੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ, ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਗਮ ਹੈ, 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- “ਸੱਚ' ਦਾ ਜੀਵਨ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਉ== 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਐ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲਾ 
ਭਏ ਪਵਿਤੁ ਸਰੀਰ ॥ ਮਨਿ ਆਨੰਦੁ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਭੋੇਟਿਆ 
ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੁ ॥ ਸਚੀ ਸੰਗਤਿ 
ਬੈਸਣਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਧੀਰ ॥੧॥ 


ਮਨ ਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿ ਨਿਸੰਗੁ ॥ 
ਲਗੈ ਨ ਮੇਲੁ ਪਤੰਗੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਆਰਿਬ 


ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਸੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਵਣ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਪਰ) 
ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ) ਅਥਾਹ ਤੇ ਗੰਭੀਰ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਮਿਲ 
ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੋਈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਪਹਿਲੋਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ) ਸੋਚੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ ਕੀਤਾ 
ਸੀ: (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਮਨ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ ਸੀ 
(ਅਥਵਾ ਧੀਰਜ ਸਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ)॥੧॥ 

(ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੰਗ ਲਾਹ ਕੇ 
ਕਰ, ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਹਰਿ ਜੀਉ ਮਨ 
ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਦੀ। 
ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ (ਨਾਂ ਹੀ ਪਾਪ ਰੂਪੀ) ਕੀੜਾ ਲਗਦ' 
ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


।। 'ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਮਨੂ ਧੀਰ” ਕਹਿਕੇ ਹੁਣ ਫੂਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ; 


“ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਲੇਹਾ ਆਦਿ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ਪੜੰਗੁ= ਕੀੜਾ। ਲੇਹਾ। _____ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) 


( ੬੨੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੂੰਥ ਪੰਨਾ ੬੯ 


ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਪਤਿ ਊਪਜੈ ਸਚੇ ਸਚਾ 
ਨਾਉ ॥ ਜਿਨੀ ਹਉਮੋ ਮਾਰਿ 
ਪਛਾਣਿਆ ਹਉ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ 
ਜਾਉ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸਚੁ ਨ ਜਾਣਨੀ 
ਤਿਨ ਠਉਰ ਨ ਕਤਹੂ ਥਾਉ ॥੨॥ 


ਸਚੁ ਖਾਣਾ ਸਚੁ ਪੈਨਣਾ ਸਚੇ ਹੀ 
ਵਿਚਿ ਵਾਸੁ ॥ ਸਦਾ ਸਚਾ 
ਸਾਲਾਹਣਾ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਨਿਵਾਸੁ ॥ 


ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣਿਆ 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ॥੩॥ 


ਸਚੁ ਵੇਖਣ ਸਚੁ ਬੋਲਣਾ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਸਚੀ ਸਾਖੀ ਉਪਦੇਸ 
ਸਚੁ ਸਚੇ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ ਜਿੰਨੀ 
ਸਚੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਸੇ ਦੁਖੀਏ ਚਲੇ 
ਰੋਇ॥੪॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨੀ ਨ ਸੇਵਿਓ ਸੇ ਕਿਤੁ 
ਆਏ ਸੰਸਾਰਿ ॥ 


"ਯੁਥਾ:- ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚੁ ਨਾਇ॥ 


ਸੱਚੇ (ਈਸ਼ੂਰ) ਦਾ ਨਾਮ (ਬੀ) ਸੱਚਾ ਹੈ” (ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸੱਚੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਿਲਨ ਨਾਲ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ 
ਦੀ) ਪਤਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਉਸ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਸੌਚੇ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ) ਹਉਮੈਂ ਮਾਰਕੇ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ: (ਪਰ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੇ ( ਇਸ ਸੋਚ ਅਰਥਾਤ) ਸੱਚ ਸਰਪ 
(ਈਸ਼ੂਰ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਥਹੁ ਟਿਕਾਣਾ ਕਿਤੇ 
ਨਹੀਂ ਬੱਝਦਾ (ਭਾਵ ਨਾ ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾ ਪੁਲੋਕ ਵਿਚ)॥੨॥ 
੨. (ਕਿੰਤੂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ) ਨਿਵਾਸ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਓਹ) ਸਦਾ ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀਆਂ ਸਲਾਹੂਤਾਂ 
(ਗੁਣ ਗਾਇਨ) ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ੧. (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ) ਵਾਸਾ ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰ) ਵਿਚ ਹੀ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ (ਜਿਸਦੀ ਤਾਸੀਰ ਨਾਲ ਨਾ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਰਮਾਰਥ 
ਸੰਵਰਿਆ ਹੈ ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਖਾਣਾ ਪਹਿਨਣਾ (ਆਦਿ 
ਆਹਾਰ ਵਿਹਾਰ ਸਭ) ਸੱਚ ਰੂਪਤਾ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ” । 
੩. (ਐਉਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣੇ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਬਾਹਰ ਓਹ) ਸਭ (ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ 
ਨੂੰ) ਬੁਹਮ ਸਰੂਪ ਕਰਕੇ ਸਿਆਣਦੇ ਹਨ'॥੩॥ 


ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਬੁਹਮ ਆਰੂੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਨ ਬੀ ਮਨ (ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ) ਸੌਤਯ ਸਰੁਪਤਾ ਵਾਲਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੇਖਣਾ ਤੇ ਬੋਲਣਾ 
ਆਦਿ (ਬਿਵਹਾਰ) ਸੱਚ ਹੀ ਸੱਚ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਓਹ 
ਜੋ) ਉਪਦੇਸ਼ (ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ) ਸਾਖੀ (ਵਾਰਤਾ 
ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹ) ਸੱਚ ਹੀ ਸੋਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸ਼ੋਭਾ (ਜੋ ਖਿਲਰਦੀ ਹੈ) ਸੱਚੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਹੋਏ ਜੋ ਸੱਚੇ, (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੋਚ ਨੂੰ ਭੂਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਓਹ 
(ਇਥੋਂ) ਦੁਖੀਏ ਹੋਕੇ ਰੋਂਦੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ॥੪॥ 

(ਫਿਰ ਮਨਮੁਖ ਵਲ ਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਿਵਾਕੇ ਸਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ:-) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ, 
ਓਹ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਆਏ? (ਜਦ ਏਥੋਂ ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ) 
(ਜਪੁਜੀ-੪) 


“ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਪਹਿਨਣ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਸੋਚ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ 
ਗਲ ਵਿਚ ਝੁਠ, ਬਨਾਂਵਟ, ਛਲ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਾਣ ਪੀਣ 


ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਵਿਹਾਰ ਨਾਮ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਸਭ ਆਤਮਾਵਾਂ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਰਾਮ ਰੁਪ ਪਹਿਚਾਨਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ ਸਭ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਆਪ ਪਛਾਣਦੇ 
ਹਨ। 17ਭਾਵ ਇੰਦੈ ਸ਼ੀ ਬੁਹਮਾਕਾਰ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੫! 


ਜਮ ਦਰਿ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਹਿ ਕੂਕ ਨ ਸੁਣੈ 
ਪੁਕਾਰ ॥ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ 
ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥੫॥ 


ਏਹੁ ਜਗੁ ਜਲਤਾ ਦੇਖਿ ਕੈ ਭਜਿ 
ਪਏ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਸਚੁ ਦਿੜਾਇਆ ਸਦਾ ਸਚਿ ਸੰਜਮਿ 
ਰਹਣਾ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸਚਾ ਹੈ ਬੋਹਿਥਾ 
ਸਬਦੇ ਭਵਜਲ ਤਰਣਾ ॥੬॥ 


ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫਿਰਦੇ ਰਹੇ ਬਿਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ ਪੜਿ 
ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਮੇਨੀ ਥਕੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਬਦੁ 
ਸੁਣਾਇਆ ਬਿਨ ਸਚੇ ਅਵਰੁ ਨ 
ਕੋਈ ॥ ੭॥ 


ਜੋ ਸਚੈ ਲਾਏ ਸੇ ਸਚਿ ਲਗੇ ਨਿਤ 
ਸਚੀ ਕਾਰ ਕਰੰਨਿ ॥ ਤਿਨਾ ਨਿਜ 
ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਇਆ ਸਚੈ ਮਹਲਿ 
ਰਹੰਨਿ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਸੁਖੀਏ 
ਸਦਾ ਸਚੈ ਨਾਮਿ ਰਚੰਨਿ ॥ ੮ ॥ 
੧੭॥੮॥੨੫॥ 


( ੬੨੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੦ 
ਜਮ ਦੁਆਰ ਉਤੇ ਬੌਧਾਇਮਾਨ ਹੋਣਗੇ, ਮਾਰ ਖਾਣਗੇ, । ਜਿਥੇ 
ਕਿ) ਕੋਈ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਹੂੜੀ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਫਿਰ) ਬਾਰ ਬਾਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਓਹ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੂਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥੫॥ 
(ਇਉਂ) ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਔਗ ਵਿਚ) ਸੜਦਾ 
ਵੇਖਕੇ (ਗੁਰਮੁਖ) ਨੱਠਕੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾ ਪਏ: ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਨੇ ਸੋਚ ਦ੍ਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ (ਤੇ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ) ਸਦਾ ਸੌਚ 
ਵਿਚ ਤੇ (ਸੋਚ ਦੀ) ਮਿਿਯਾਦਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੱਚੇ 
ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਅਰਥ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ 
ਸਚ ਦੇ ਮੰਡਲ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। ਹੋਰ ਸੌਜਮਾਂ ਦੀ ਜਾਂ 
ਸੌਚ ਦਾ ਸੰਜਮ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸੋ ਭਾਈ!) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸੋਚਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ 
ਜਹਾਜ਼ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਸੌਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੬॥ 
(ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੋਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਬਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ 
(ਭਾਵ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਕਿਸੇ ਦੀ) ਕਤੀ ਨਾ 
ਹੋਈ, ਚੁਰਾਸੀ ਲਖ (ਜੂਨਾਂ) ਵਿਚ (ਹੀ) ਘੁੰਮਦੇ ਰਹੇ। 
ਪੰਡਿਤ (ਬੀ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਬੈਕ ਗਏ (ਤੇ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾ 
ਲਾਕੇ) ਮੋਨੀ ਬਕ ਗਏ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਦੈਤਾਭਾਵ ਵਿਚ 
ਸਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਮੁਕਤ ਰਹਿਕੇ ਪੁਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪਣੀ! 
ਪਤਿ ਗੁਆ ਲਈ। (ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਾਇਆ (ਕਿ ਦੂਤ ਦਾ 
ਭਾਵ ਛਡ ਦਿਓ ਇਕ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ. ਉਸ ਇਕ। ਸੱਚੇ 
ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਸ਼ਰਣ ਯੋਗ ਤੇ ਤਾਰਣ ਯੋਗ)॥੭। 
ਜੋ (ਪੁਰਸ਼ ਗੁਰੂ ਅਥਵਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ) ਸਚੇ (ਮਾਰਗ) 
ਵਿਚ ਲਾਏ ਹਨ, ਓਹ ਸੌਚ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹਨ (ਓਹ) ਸਦਾ 
ਸਚੀ ਕਾਰ (ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਸ਼ੁਭ ਆਜ਼ਰਨ ਦੀ) ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਹਾਂ ਓਹ 
ਸੌਚੇ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਟਿਕੇ) ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ”। ਹੋ ਨਾਨਕ 
(ਐਸੇ ਜਨ) ਭਗਤ (ਹਨ ਜੋ) ਸਦਾ ਸੁਖੀਏ ਹਨ (ਓਹ। 
ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੮॥੧੭॥੮॥੨੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਸੱਚ ਦਾ ਜੀਵਨ ਦਸਿਆ ਹੈ। ਸੋਚ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਪਿਛੇ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਸਾ 


ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਭੀ ਹੈ। 


ਸੋਚ ਤੇ ਸੋਚ ਬੋਲਣਾ, ਸੋਚਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨਾ, ਅਹਾਰ ਵਿਹਾਰ ਸੌਚ ਦਾ ਕਰਨਾ, 
“ ਪਹਿਲੋਂ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੌਖਤਾ ਤੇ ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੌਖਤਾ, ਭਾਵ ਜੀਵ ਤਤ ਬੁਹਮ ਤਤ 


ਦੇ ਮਲ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) ( ੬੨੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੦ 


ਅਮਲ ਸੱਚ ਦੇ ਕਰਨੇ, ਅੰਦਰ ਸੌਚ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ, ਸੌਤਜ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣਾ, 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਸਨਿਗਧ ਬਸਰ ਕਰਨਾ: ਇਹ ਕੁਛ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ। ਸੌਤਕ ਸਰੂਪ 
ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਬੀ ਲੋੜ ਬਾਕੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸੌਤ੍ਯ 
ਸਰੂਪ ਆਰੁੜ ਰਹੇ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਇੰਦੇ ਬੀ ਬੁਹਮਾਕਾਰ ਹੋਏ ਰਹਿਣ। `ਇਹ ਸੋਚ ਸੰਪੂਰਨ 
ਰਸ ਪੂਰਨ ਜੀਵਨ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
(ਔਠ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਦੀਆਂ ਸਮਾਪਤ] 
। ਸਿ 


ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) 


- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਬੁੜਾਂ, ਲੋੜਾਂ ਤੇ ਦੁਖਾਂ 
ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਲੋਕ, ਜੋ ਨਾਮ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਬਹੁਤ ਚੌਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਨਾਮ 
ਵਿਹੁਣੇ ਹਨ, ਚਾਹੋ ਵਿਦਵਾਨ ਹਨ, ਤਪੀ ਹਨ, ਸਾਧਨਾ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਅਮੀਰ ਹਨ, ਕੁਟੰਬੀ ਹਨ, 
ਰਾਜੈ ਹਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਅਰੋਗ ਤੇ ਰਿਸ਼ਟ ਪੁਸ਼ਟ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛਲਿਆਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਦਾਰੂ 
ਬੀ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਗੁਰਮਤਿ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਸਭ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਅਗਲੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਿਰਨਾਮਾ ਪਿਛਲਾ ਹੀ 
ਮਾਨੋਂ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਬੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਮੰਗਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਮੁਸਕਲੁ ਅਤਿ ਬਣੈ ਢੋਈ | ਜਿਸਨੂੰ ਸਖਤ ਔਖਿਆਈ ਆ ਬਣੇ ਤੇ ਕੋਈ (ਉਸਨੂੰ) 
ਕੋਇ ਨ ਦੇਇ ॥ ਲਾਗੁ ਹੋਏ ਓਟ ਆਸਰਾ ਨਾ ਦੇਵੇ, ਦੁਸ਼ਮਨ (ਉਸਦਾ) ਪਿੱਛਾ ਕਰਨ 
ਦਸਮਨਾ ਸਾਕ ਭਿ ਭਜਿ ਖਲੇ ਰਾ ਵਾਲੇ ਹੋ ਖੜੋਣ ਤੇ ਸਾਕ (ਮਦਦ ਕਰਨੋਂ) ਨੌਠ ਜਾਣ: (ਗਲ 
ਕਭੋ ਭੁਜੈ ਆਸਰਾ ਚਕੈ ਸਭ | ੦ ਦੂ ੮, ? ਹੈ ਆਸਰੇ ਤੂੰਟ ਜਾਣ ਤੇ ਸਭ ਪਨਾਹਾਂ 
ਨਾ - =_| (ਯਾ ਪਨਾਹਾਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ) ਮੁੱਕ ਜਾਣ, (ਜੇ) ਉਸਨੂੰ ਪਾਰਬੂਹਮ 
ਅਸਰਾਉ ॥ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਸੁ | ਹਿਤ ਆਵੇ ਤਾਂ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨਾ ਲੱਗੇ॥੧॥ 
ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਲਗੈ ਨ ਤਤੀ ਵਾਉ॥੧॥ 
ਸਾਹਿਬੁ ਨਿਤਾਣਿਆ ਕਾ ਤਾਣੁ ॥ । (ਓਹ) ਸਾਹਿਬ ਤਾਣ ਹੀਣਾਂ ਦਾ ਤਾਣ ਹੈ, (ਓਹ) ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਆਇ ਨ ਜਾਈ ਥਿਰੁ ਸਦਾ ਗੁਰ । ਹੈ, ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਹ ਗਲ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਜਾਣੁ ॥ ੧॥ਰਹਾਉ ॥ | ਉਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਜਾਣ ਲੈ, (ਭਾਵ ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲੈ ਕਿ 
ਉਪ ___ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ ਤੇ ਨਿਤਾਣਿਆਂ ਦਾ ਤਾਣ ਹੈ। ਇਹ 
ਗਲ ਗੁਰੁ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੀ ਨਿਸਚੇ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਪਣੀ ਮਤਿ ਯਾ 
ਚਤੁਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਣੀਆਂ ਪੜੀਆਂ ਹੌਜਤਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ 
'ਸੱਚ` ਨਿਸਚੇ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀਆਂ, ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 'ਸੱਂਚ' ਨੂੰ ਨਿਸਚੈ ਕਰ)॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) 


ਜੇ ਕੋ ਹੋਵੈ ਦੁਬਲਾ ਨੌਗ ਭੁਖ ਕੀ 
ਪੀਰ ॥ ਦਮੜਾ ਪਲੈ ਨਾ ਪਵੈ ਨਾ 
ਕੋ ਦੇਵੈ ਧੀਰ ॥ ਸੁਆਰਥੁ ਸੁਆਉ 
ਨ ਕੋ ਕਰੇ ਨਾ ਕਿਛੁ ਹੋਵੈ ਕਾਜੁ ॥ 
ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਸੁ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਤਾ 
ਨਿਹਚਲੁ ਹੋਵੈ ਰਾਜੁ ॥ ੨ ॥ 


ਜਾ ਕਉਂ ਚਿੰਤਾ ਬਹੁਤੁ ਬਹੁਤੁ ਦੇਹੀ 


ਵਿਆਧੇ ਰੋਗੁ ॥ ਗ੍ਰਿਸਤਿ ਕੁਟੰਬਿ 
ਪਲੇਟਿਆ ਕਦੇ ਹਰਖੁ ਕਦੇ ਸੋਗੁ॥ 
ਗਉਣੁ ਕਰੇ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਕਾ ਘੜੀ ਨ 
ਬੈਸਣ ਸੋਇ ॥ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਸੁ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ 
ਹੋਇ॥ ੩॥ 


ਕਿਰਪਨ ਲੋਭਿ ਪਿਆਰੁ ॥ ਚਾਰੇ 
ਕਿਲਵਿਖ ਉਨਿ ਅਘ ਕੀਏ ਹੋਆ 
ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰੁ ॥ ਪੰਥੀ ਗੀਤ 
ਕਵਿਤ ਕਿਛੁ ਕਦੇ ਨ ਕਰਨਿ 
ਧਰਿਆ ॥ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਓਸੁ 
ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਤਾ ਨਿਮਖ ਸਿਮਰਤ 
ਤਰਿਆ ॥ ੪॥ 


( ੬੨੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੭੮ 


ਜੇ ਕੋਈ (ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਹੋ ਜਾਏ। ਕਮਜੋਰ (ਤੇ ਬਾਹਰੋ 
ਤਨ ਰਖਯਾ ਲਈ ਉਸਨੂੰ) ਨੰਗ ਤੇ ਭੁਖ ਦੀ ਪੀੜਾ ਵਿਆਪੰ 
ਰਹੇ (ਅਤੇ ਪਦਾਰਥ ਵਲੋਂ ਉਸਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਾਸਿਓਂ) ਰੁਪੋਯ 
ਪਾਪਤ ਨਾ ਹੋਵੇ (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਕੋਈ) ਧੀਰਜ ਦਿਲਾਸ 
ਬੀ ਨਾਂ ਦੇਵੇ (ਉਸਦਾ) ਸੁਆਰਥ (ਉਸਦਾ) ਸੁਆਉ ਬੀ ਕੋਈ 
ਪੂਰਾਂ ਨਾ ਕਰੇ, ਨਾਂ ਹੀ (ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸਦਾ) ਕੋਈ ਕੰਮ ਸਿਟੇ 
ਚੜ੍ਹੇ (ਪਰ ਜੇ) ਉਸਨੂੰ ਪਾਰਬੂਹਮ ਚਿਤ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਟ 
ਲੇ ਵਾੜੂ) ਅਟਲ ਰਾਜ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਜਿਸ (ਦੇ ਮਨ) ਨੂੰ (ਤਾਂ) ਬਹੁਤ ਹੀ ਬਹੁਤ ਚਿੰਤਾ ਵਿਆਪ' 


ਤਾ 
"੩ ਕ_ ਗਜ. ਲਾ 


ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੇਹ ਨੂੰ ਰੋਗ ਲਗਾ ਹੋਵੇ, (ਅਪਣੇ ਕੁਟੰਬ ੨ 


। ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਕੁਟੰਬ ਕਬੀਲੇ ਦੇ (ਦੁਖਾਂ, 


ਸੁਖਾਂ, ਮਰਨ ਜੱਮਣ, ਸੰਕਟ ਆਦਿ ਝੇੜਿਆਂ ਨਾਲ) 
ਵੇੜਿਆ ਕਦੇ ਹਰਖ ਕਦੇ ਸ਼ੋਕ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਵੇ। (ਇਨਾਂ 
ਮਸਕਲ ਦੇ ਜਲੇ ਕਥਨ ਵਿਜ਼ਯਾ ਓਵੇਂ ਜੇਓਚ) ਚਾਹੇ ਕੱਝਾ 
ਭੁਜਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੋਵੇ, (ਅਪਣੇ ਅਰਾਮ ਲਈ) ਘੜੀ ਭੁਜ 
ਬੈਠਣਾ ਨਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੋਵੇ ਸੁ (ਪਰ) ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਪਾਰਸ਼ੁਹਮ 
ਚਿਤ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਤਨ ਮਨ ਠੰਢਾ ਹੋ ਜਾਵੇ॥੩॥ 

(ਹੁਣ ਤਕ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਗਾਾਫਲਾਂ ਤੇ ਦੁਖੀਆਂ ਦਾ ਜਿਕਰ 
| ਸੀ। ਹੁਣ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਜਿਸਨੂੰ ਕਾਮ 
ਨੇ, ਕ੍ਰੋਧ ਨੇ, ਮੋਹ ਨੇ, ਲੋਭ ਨੇ ਵਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਿਆ ਹੋਵੇ 
(ਧਨ ਵਾਨ ਹੋਵੇ ਪਰਧਨ ਦੇ ) ਪਿਆਰ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਮਤਾ" ਵਿਚ 


| ਹੋਵੇ, (ਹਾਂ) ਉਸਨੇ ਜੇ ਚਾਰੇ ਮਹਾਨ ਕਿਲਵਿਖਾਂ (ਤੇ ਹੇਤ 


ਸਾਰੇ) ਪਾਪ ਬੀ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹੋਣ ਅਤੇ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ (ਉਸਤੇ ) 


। ਰਾਖਸ਼ਸਾ (ਵਾਬੁ) ਹੌਤਸਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਪਾਪ)। (ਧਰਮ 


ਪੋਥੀ, ਕਿ (ਹਰਿ ਜਸ ਦੇ ਕੋਈ) ਗੀਤ, (ਹਰੀ ਤੇ ਹਰਿ ਭਗਤਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਦੀਆਂ) ਕਵਿਤਾਵਾਂ, ਕੁਛ ਬੀ ਕਦੇ ਕਾਂ 
ਵਿਚ ਨਾ ਧਰਿਆ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ ਸੁਣਿਆਂ ਨਾ ਹੋਵੇ), ਜੇ ਉਸਨ 
ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਚਿਤ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਲ ਭਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਨ 
(ਅਜਾਮਲ ਵਤ) ਤਰ ਗਿਆ (ਜਾਣੋ, ਭਾਵ ਤਰ ਜਾਏਗਾ)॥:। 
(ਹੁਣ ਤੌਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੁਖੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਮਿਲਣ ਤੋ 
ਉੱਤਮਤਾ ਦੱਸੀ ਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਦੇਣ ਦੀ ਨਾ 
ਦੀ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ- ਸਾਮਰਥ ਦੌਸੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਨਾਮ ਤੇ 


' ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹਨ। "” 'ਕਿਰਪਨ` ਇਸਤੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ ਕਿਰਪਨ=ਾ 
1 ਚਾਰ ਕਿਲਵਿਖ ਯਾ ਉਗੁ ਪਾਪ ਇਹ ਹਨ:- ਸ਼ਰਾਬ, ਸੋਨੇ ਦੀ ਚੋਰੀ, ਗੁਰ ਨਾਰੀ ਦਾ ਪਾਪ. ਗਉ ਬ਼ੁਹਮਣ 
ਦਾ ਘਾਤ। _17 ਅਸੁਰ=ਰਾਖਸ਼ਸ, ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। ਸੰਘਾਰੁ = ਹਿੰਸਾ ਬਰਿਤੀ। ਸੰਘਾਰ-ਪਨਾ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) 


ਸਾਸਤ ਸਿੱਮਿਤਿ ਬੇਦ ਚਾਰਿ 
ਮੁਖਾਗਰ ਬਿਚਰੇ ॥ ਤਪੇ ਤਪੀਸਰ 
ਜੋਗੀਆ ਤੀਰਥਿ ਗਵਨੁ ਕਰੇ ॥ 
ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਤੋਂ ਦੁਗੁਣੇ ਪੂਜਾ ਕਰਤਾ 
ਨਾਇ ॥ ਰੰਗੁ ਨ ਲਗੀ ਪਾਰਬੂਹਮ 
ਤਾ ਸਰਪਰ ਨਰਕੇ ਜਾਇ ॥ ੫ ॥ 
ਰਾਜ ਮਿਲਕ ਸਿਕਦਾਰੀਆ ਰਸ ਭੋਗਣ 
ਬਿਸਥਾਰ ॥ ਬਾਗ ਸੁਹਾਵੇ ਸੋਹਣੇ ਚਲੇ 
ਹੁਕਮੁ ਅਫਾਰ ॥ ਰੰਗ ਤਮਾਸੇਂ ਬਹੁ 
ਬਿਧੀ ਚਾਇ ਲਗਿ ਰਹਿਆ ॥ ਚਿਤਿ 
ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਤਾ ਸਰਪ ਕੀ 
ਜੂਨਿ ਗਇਆ ॥੬॥ 

ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ 
ਸੁਤ ਭਾਈਆ ਸਾਜਨ ਸੰਗਿ 
ਪਰੀਤਿ ॥ ਲਸਕਰ ਤਰਕਸਬੰਦ 
ਬੰਦ ਜੀਉ ਜੀਉ ਸਗਲੀ ਕੀਤ ॥ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਤਾ 
ਖੜਿ ਰਸਾਤਲਿ ਦੀਤ ॥ 2 ॥ 
ਕਾਇਆ ਰੋਗੁ ਨ ਛਿਦੁ ਕਿਛੁ ਨਾ 
ਕਿਛੁ ਕਾੜਾ ਸੋਗੁ ॥ ਮਿਰਤੁ ਨ 
ਆਵੀ ਚਿਤਿ ਤਿਸੁ ਅਹਿਨਿਸਿ 
ਭੋਗੇ ਭੋਗੁ ॥ ਸਭ ਕਿਛੁ ਕੀਤੇਨੁ 
ਆਪਣਾ ਜੀਇ ਨ ਸੰਕ ਧਰਿਆ ॥ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ ਪਾਰਬੁਹਮੁ 
ਜਮਕੰਕਰ ਵਸਿ ਪਰਿਆ ॥ ੮ ॥ 


(ਤੀ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੧ 
ਪਰੇਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਦੀ ਵਿਦਵਤਾ, ਤਪ ਕਰਮ ਦੀ ਨਿਸਫਲਤਾ 
ਦੌਸਦੇ ਹਨ;) (ਛੇ) ਸਾਸਤ, (ਸਤਾਈ) ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ, ਚਾਰੇ 
ਵੇਦ ਕੰਠੋਂ ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਚਾਰਦਾ ਹੋਵੇ, (ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ) ਤਪਸ੍ਹੀਆਂ 
ਦਾ ਤਪੀਸੂਰ (=ਵਡਾ ਤਪੀ) ਹੋਵੈ, (ਕੋਈ) ਜੋਗੀਆਂ (ਦਾ 
ਵਡਾ) ਹੋਵੇ, (ਚਾਹੋ) ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਭਉਂਦਾ ਫਿਰੇ, (ਚਾਹੋ) ਖਟ 
ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਦੂਣੇ (ਬਾਰਾਂ ਕਰਮ) ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੋਵੇ, ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ, (ਜੇ ਉਸਨੂੰ) ਪਾਰਬੁਹਮ ਦਾ ਪੇਮ 
ਨਹੀਂ ਲਗੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ ਨਰਕ ਨੂੰ ਹੀ ਜਾਏਗਾ॥੫॥ 

ਰਾਂਜ (ਹੋਵੇਂ), ਜਾਇਦਾਦਾਂ (ਹੋਣ), ਸਿਕਦਾਰੀਆਂ (ਹੋਣ). 
ਰਸਦਾਈ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਖਿਲਾਰੇ (ਹੋਣ), ਸੁਹਣੇ ਬਾਗ (ਹੋਣ, ਜੋ 
ਬੜੇ) ਸੁਹਾਵਣੇ (ਲੱਗਣ) ਤੇ ਅਮੋੜ ਹੁਕਮ ਟੂਰੇ। ਖੇਲਾਂ 
ਤਮਾਸ਼ੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਹੋਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਚਾਉ ਚੜਿਆ 
ਰਹੇ। (ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਪਾਰਬੂਹਮ ਚਿਤ ਨਾਂ ਆਇਆ ਤਾਂ 
(ਜਾਣੋ) ਸੌਂਪ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਗਿਆ॥੬॥ 

(ਹੁਣ ਸੇਸ਼ਟਾਚਾਰੀ, ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹਰ ਦਿਲ ਅਜ਼ੀਜ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:) ਬਹੁਤ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਹੋਵੇ (ਅਚਾਰਵੰਤ=) ਚੰਗੇ 
ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ (ਐਸਾ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਵਰਤੋਂ 
ਦੀ) ਰੀਤਿ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੇ, (ਐਸੀ ਕਿ ਆਪੋ ਪਈ) ਸੋਭਾ 
ਹੋਵੇ। ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ, ਪੁਤ੍ਹਾਂ, ਭਰਾਵਾਂ, ਸਜਣਾਂ (ਸਭਨਾ) ਨਾਲ 
ਪ੍ਯਾਰ ਹੋਵੇ। (ਹਾਂ ਉਸ ਅਗੇ) ਸਨੌਧ ਬੋਂਧ ਫੌਜਾਂ ਬੰਦਨਾਂ 
ਕਰਦੀਆਂ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਜੀ ਜੀ ਕਰਕੇ ਬੋਲਦੀਆਂ ਹੋਣ। ਜੇ 
ਉਸਨੂੰ ਪਾਰਬੁਹਮ ਚਿਤ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ (ਅੰਤ 
ਸਮੇਂ) ਲੈ ਜਾਕੇ (ਸਭ ਤੋਂ) ਨੀਵੇਂ ਨਰਕ ਵਿਚ ਦੇ ਦੇਣਗੇ॥੭॥ 
(ਹੁਣ ਅਰੋਗ ਦੇਹਿ ਵਾਲੇ ਭੋਗੀ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:) (ਜਿਸਦੀ) 
ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਅਹੁਰ ਨਹੀਂ, ਨਾ (ਜਿਸਦੀ ਦੇਹ ਵਿਚ 
ਕੋਈ) ਅੰਗ ਭੰਗ ਹੈ, ਨਾ (ਉਸਨੂੰ) ਕੋਈ (ਕਾੜਾ=) ਜਲਨ 
ਕਿ ਚਿੰਤਾ (ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ), ਨਾ ਕੋਈ ਸੋਗ (ਪੈਂਦਾ ਹੈ), 
ਮੋਤ ਉਸਨ ਯਾਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਭੋਗ ਹੀ 
ਭੋਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; (ਜਿਸਨੇ ਬਾਹੂ ਬਲ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈ 
ਨਾਲ) ਸਭ ਕੁਛ ਆਪਣਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, (ਕਿਸੇ ਗਲੋ ਤੇ 
ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ) ਜੀਅ ਵਿਚ (ਕੋਈ ਕਦੇ) ਸੰਗ 
ਨਾ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ। ਉਸਨੁੰ ਪਾਰਬੁਹਮ ਚਿਤ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, 
ਉਹ ਅੰਝ ਹੂੰ ਸਾਣ ਲਓਂ ਸਿ) ਜ.ਦੂਤਂ ਦੇ ਵਸ ਕੈ ਗਿਆ 

॥੮॥ 
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ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਹੋਵੈ | (ਸਿਧਾਂਤ:- 040 >ਾਵ- ਅਨ ਉਅਅ 

੭ ਕਰੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਾਧੁ ਦਾ ਸੰਗ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ (ਹੁਣ। 
ਗਜ ਮਦ ਉਤ ੀ- ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਉਹ (ਸਾਧੁ ਦਾ ਸੰਗ) ਵਧਾਈ ਦਾ ਹੈ ਤਿਉਂ 
ਥ 9 = | ਤਿਉਂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪਯਾਰ (ਵਧਦਾ ਹੈ)। (ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ। ਦੋਹਾਂ 
ਰੰਗੁ ॥ ਦੁਹਾ ਸਿਰਿਆ ਕਾ ਖਸਮੁ | ਮਿਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਉਹ ਪਾਰਬੁਹਮ) ਆਪ ਹੈਂ, ।ਜੀਵ' 
ਆਪਿ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਥਾਉ ॥ | ਲਈ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਟਿਕਾਣਾ (ਸੁਖ ਦਾ) ਨਹੀਂ' ਹੈ। ਹੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੁਠੈ ਪਾਇਆ ਨਾਨਕ । ਨਾਨਕ! ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਤੁਠਣ ਨਾਲ (ਹੀ) ਸਚਾ ਨਾਮ ਪਾਇਆ 
ਸਚਾ ਨਾਉ ॥ ੯॥ ੧॥ ੨੬॥ । ਹੈ। (ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਈਦਾ ਹੈ) ॥੯॥੧॥੨੬॥ 


ਵਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੋ ਪਹਿਲੂ ਦਰਸਾਏ ਹਨ: ਪਹਿਲਾ ਅੰਕ ੪ ਦੇ ਅਖੀਰ 
ਤਕ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਅੰਕ ੮ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਤੇ ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੋਹਾਂ ਲਈ 
ਸਿੱਧਾਂਤ ਤੇ ਵਾਂਛਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਦੌਸਿਆ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ੩ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਓਹ ਪਾਗੌਲਭ ਸ਼ਕਤੀ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਜੋ 
-0੦-੨ ਨਲ -=ੀ ਅਗਮ ਪੀ 
ਉਣਤਾਈਆਂ ਤੇ ਵਿਪਦਾਂ ਵੇਲੇ ਵੇਲੇ ਬੀ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਬਿਕ ਗਿਰਾਉ ਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਲਈਆਂ ਹਨ। ਚਾਹੋ ਕਿਸੇ ਵਿਚ 
ਪੰਜਾਂ ਦੂਤਾਂ ਦੀ ਪੁਬਲਤਾ, ਕੁਕਰਮਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਂ, ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਬ੍ਿ੍‌ਤੀ ਹੀ ਰਾਖਸ਼ਸ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇ। ਐਉਂ ਕਿ ਰਾਖਸ਼ਾਂ ਵਰਗੀ ਬੇ-ਤਰਸੀ ਵਾਲੀ ਹੋਤਯਾ ਕਰਦਾ 
ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਰਾਖ਼ਸ਼ਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਹਤਯਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋ ਰਹੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ ਥੁੜਾਂ ਵਿਚ, ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ, ਔਖਾਂ ਤੇ ਕਸਟਾਂ ਵਿਚ ਚੰਗਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲੋਂ 
ਜੋ ਅਗਲੇ ੪ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਦਰਸਾਏ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣੇ ਹਨ,ਚਾਹੋ ਓਹ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਹਨ, ਚਾਹ 
ਤਪੀ, ਜੋਗੀ, ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਹਨ, ਚਾਹੋ ਤੀਰਥਾਟਨੀ ਤੇ ਪੁਜਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਪਾਪਤੀ ਦੁਆਰ 
ਸਾਈਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗੇ ਬਾਝ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਰਧ ਕਿਸਮ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 

ਸੋ ਪਹਿਲੇ ੪ ਅਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦਿਖਾਕੇ ਹੁਣ ਅੰਕ ੫ ਤੋਂ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਦੰ 
ਗਤੀ ਦੌਸਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਪੁਭੁ ਪੇਮ ਤੋਂ ਸੌਖਣੇ ਰਹਿਕੇ ਅਪਣੇ ਜਾਣੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਓਹ ਕਰਮ ਬੀ ਅਸਫਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਮ ਚਕ੍ਹ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤੋੜਦੇ, ਕਰਮ ਦੇ ਗੇੜ ੮ 
ਜਮਾਂ ਖਰਚ ਟੁਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕੱਠੇ, ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਬਧੇ ਓਹ ਅਧੋਗਤੀਆਂ ਨੂੰ ਟੂਰੇ ਜਾਂਦ 
ਜਨ। ਕੋਚ ਇਹ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਗਾ ਜਗਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੇਮ ਨਾਲ ਖਿਚਿਅ 
ਜੀਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਓਹ ਕਰਮ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਬਣੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤਿਿਸ਼ਨਾ ਵਾਲੇ ਸੁਭਾਵਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅਧੋਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਧੌਕੰ 
ਲਈ ਚਲਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪੌਖ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ੪ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਪੁਭੂ ਪੇਮ ੨ 
ਵਿਰਵੇ ਲੋਕ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਲਏ ਹਨ ਸ਼ਾਸਤੁੱਗ ਵਿਦਵਾਨ, ਫੇਰ ਤਪੌਸ੍ਹ, ਜੋਗੀ ਤੇ 
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ਤੀਰਥਾਟਨੀ, ਇਸ਼ਨਾਨੀ, ਪੂਜਕ, ਤੇ ੧੨ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਣਹਾਰੇ; ਏਹ ਸਾਰੇ ਅਪਣੀ ਵਲੋਂ ਸਾਧਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਏਹ ਸਾਧਨ ਪਰਮਾਤਮ ਮੋਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲੈ ਜਾਂਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ 
ਦੀ ਸੇਧ, ਉਸ ਵਲ ਖਿਚ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੂੰਦੀ। ਨਾ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਖਿੱਚ ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਖੁਹ ਵਿਚ ਡਿਗਾ ਡੋਲ ਖੁਹ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੀ ਰਗੜੀਂਦਾ ਰਹਿਂਦਾ 
ਹੈ, ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਗਲ ਗਲਾਵਾਂ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਪਰ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਵੱਜੇ ਤਾਂ ਓਹ ਬਾਹਰ ਨਿਕਲੇ ਤੇ 
ਸਲਾਮਤੀ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਪਹੁੰਚੇ। ਜੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੂਰਗ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਦ ਪੁੰਨਾਂ ਦੇ ਥੈ ਹੋਣੇ ਤੇ ਫੋਰ ਗਿਰਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ ਗੇੜ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਦੁਖ ਸੁਖ 
ਦਾ ਚਕਰ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਦੁਖ ਭਗਵੰਤ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਪੇਮ ਨਾਲ ਨਿਪਟਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਰਾਜੇ, ਮਲਕ, ਉਹਦੇਦਾਰ ਲਏ ਹਨ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭੇਗਾਂ ਦੇ 
ਸਾਮਾਨ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਓਹ ਐਉਂ' ਦੀਸਣਹਾਰ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਰਬੁਹਮ ਦਾ ਪੇਮ ਨਾ 
ਲਗਣ ਕਰਕੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅਧੋਗਤੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। 

ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਓਹ ਆਦਮੀ ਲਏ ਹਨ, ਜੋ ਦੁਸਰਿਆ ਨੰ ਸੁਖ ਦੇਂਦੇ, ਭੁਲੇ 
ਮਦ ਹਰ ਦਿਲ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪੈਸੇ ਵਾਲੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਬੁੜ ਪੁਰੀ ਕਰ 

ਹਾ ਭਦੀਲਾਰੇ ਦੀ ਪੀਤ ਦਰੜਦੋ 2 ਸਭ ਨੂੰ ਜੀ ਜੀ ਕਰਦੇ ਹਰ ਮਨ ਪਿਆਰੇ ਮਸ਼ਹੁਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪਾਰਬਹਮ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਧਜਾਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਬੀ ਕਰਮ ਗੇੜ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਮ ਫਲ ਅਨੁਸਾਰ ਗਤੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਆਪ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਪਈ ਹੈ ਜੋ ਅੰਕ ੬ ਨਾਲੋਂ ਰਤਾ ਕੁ ਫ਼ਰਕ 
ਰਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹਨ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬਲੀ ਤੇ ਅਰੋਗ ਲੋਕ ਜੋ ਆਪ ਅਮੀਰਾਂ ਵਾਝੂ ਭੌਗਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ 
ਅਸਰਾਂ ਨਾਲ ਛੇਤੀ ਰੋਗ ਗ੍ਰਸਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ। ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਨਿਸੰਗ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ 
ਡਰਦੇ ਹਨ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਤੇ ਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕਰਮ ਤੋਂ ਸੰਕੋਚ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਕਿਸੇ ਪਾਪ ਤੋਂ ਸੂਗ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਐਸਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਲੋਕੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ:- 'ਦੇਖੋ ਜੀ ਪਾਪੀ ਕਿਵੇਂ ਸੁਖੀ ਹਨ। 
ਹੁਣ ਕੋਈ ਕਿਉਂ ਨਾ ਨਿਸੰਗ ਹੌਕੇ ਪਾਪ ਕਮਾਵੇ।” ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਬੀ ਉਪਰ 
ਨਹੀਂ ਉਠ ਸਕਦੇ। ਅਪਣੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਖੈਂਚ ਨਾਲ ਅਧੋਗਤੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ 'ਹੋਂਦ` ਦੁਖਾਂ, ਪਾਪਾਂ, 
ਕਸ਼ਟਾਂ ਵੇਲੇ ਆ ਕਲਯਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 'ਅਣਹੋਂਦ` ਵਿਦਜਾ, ਕਰਮ, ਧਰਮ, ਦੌਲਤ, 
ਬਲ, ਐਸ੍ੂਰਜ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਅਧੋਗਤੀ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਐਉਂ ਹੈ:- 

ਪਹਿਲੇ ਸਾਧੁ ਦਾ ਸੰਗ ਮਿਲੇ, ਇਸ ਮੋਲ ਨੂੰ ਪਾਰਬੁਹਮ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਵੇ। ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਸਾਧੁ ਨਾਲ ਸੰਗ ਵਧੇ ਤਿਉ ਤਿਉਂ ਪਾਰਬੁਹਮ ਨਾਲ ਪੇਮ ਵਧੇ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਓਹ ਤੁੱਠ ਕੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਵੇਗਾ, ਉਸ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਪਾਰਬੁਹਮ ਢਿੱਸੇਗਾ, ਕਿ ਲੋਕ 
ਪੁਲੋਕ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਉਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਕੋ ਉਹੋ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੂਭ 
ਗਤੀ ਲਈ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਉਪਦੇਸ਼ ਜੋ ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੂਗ੍ਰ- ਮੁਸਕਲੁ- (ਅ., ਮੁਸ਼ਕਿਲ) ਕਠਨਤਾ, ਔਖਿਆਈ। 

ਢੋਈ - (ਪੰ: ਆਸਰਾ। ਓਟ। ਪਨਾਹ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੬੪। 

ਲਾਗੂ-(ਪੰ:, ਲਗਨਾ ਤੋਂ, ਜੋ ਲੌਗੇ ਸੇ ਲਾਗੂ) ਪਿਛੇ ਲੌਂਗ ਪੈਣ ਵਾਲਾ। ਉਹ ਸਜਣ ਬੀ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਸ਼ਮਨ ਬੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ ਦਏ ਅਰਥ ਹਨ। ਏਥੇ ਵੈਰ ਭਾਵ ਨਾਲ ਪਿਛੋ 


੮੩੧0੦ 128 ੦1532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬! ( ੬੩੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੭“ 


ਲਗਣਾ ਮੁਰਾਦ ਹੈਂ ਕਿ ਦੁਸ਼ਮਣ ਮਗਰ ਪੈ ਜਾਣ ਦੁਖ ਦੇਣ ਲਈ। ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਬੇ ਬਾ 
ਆਇਆ ਹੈ:- ਤੂੰ ਵਿਸਰਹਿ ਤਾਂ ਸਭੁ ਕੌ ਲਾਗੂ ...॥ __।ਅਸਾ ਮ੫-੪੯ 
ਆਉਗਣ ਫਿਰਿ ਨਗ ਭੁਏ ....॥ । ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ: ੧-੧੫) 

ਦੂਜੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। 
ਆਸਰਾ ) ਦਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਆਸਰਾ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਫਰਕ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਸਰਾਉਂ ਨੇੜੇ ਦੇ ਨੂੰ 'ਆਸਰਾ` ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਰ ਦੇ ਨੂੰ ਅਸਰਾਉ। ਮਾਂ ਪਿਉ ਦਾ ਆਸਰ 
ਹੈ, ਸਸ ਸਹੁਰੇ ਦਾ ਅਸਰਾਉ ਹੈ 

ਦੁਬਲਾ- (ਸੰਸ:, ਦੁਰਬਲ:) ਬਲ ਵਿਚ ਘਟ ਗਿਆ ਹੋਇਆ। ਕਮਜ਼ੋਰ। ਨਿਤਾਣਾ। 

ਨੰਗ ਭੁਖ ਕੀ ਪੀਰ-ਤਨ ਨੂੰ ਕਪੜੇ ਤੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਖਾਣੇ ਦੀ ਕਮੀ ਯਾ ਅਣਹੋਂਦ ਦੀ ਪੀੜ 

ਦਮੜਾ"-!ਫਾ:, ਦਿਰਮ। ਹਿੰਦੀ, ਦਾਮ) ਰੁਪੌਯਾ। 

ਸੁਆਰਥੂ-(ਸੌਸ;, ਸ੍ਰਾਰਥ:= ਅਪਣਾ ਕੰਮ) ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਅਪਣੇ 
ਕੰਮ ਯਾ ਅਪਣੀ ਗੁਰਜ਼ ਤੋਂ ਛੁਟ “ਪਰਾਏ ਦਾ ਕੰਮ ਅਪਣਾ ਕੰਮ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰਨਾ' ਬ਼ੀ ਭਾਵ ਹੁਦ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ “ਫਲਾਣੇ ਦੀ ਧੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਦੇਸੀ ਹੈ ਮੈਂ ਉਸ ਸੁਆਰਥ ਤ 
ਚਲਿਆ ਹਾਂ।' ਅਰਥਾਤ-ਪਰ ਸੁਆਰਥ ਦੇ ਕੰਮ ਤੇ ਚਲਿਆ ਹਾਂ। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਨ 
ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਪੁਰਸ਼ ਉਸਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ “ਪਰ ਸੁਆਰਥ” ਸਮਝ ਕੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 

ਸੁਆਉ-ਇਹ ਪਦ ਬੀ ਸੁਆਰਥ ਢਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚੋਂ ਹੋਕੇ ਇਸ ਪੰਜਾਬਾਂ 
ਰੁਪ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਪਣੀ ਗੁਰਜ਼। ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ “ਉਸਦਾ ਕੰਮ` 
ਸਮਝਕੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੬੨। 

ਕਿਰਪਨ-(ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਪਣ:=ਸੂਮ) ਪਰ ਏਥੇ ਇਹ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਹੈ-ਕ੍ਰਿਨਤਾ। ਸ਼ੁਮਪੁਣਾ। 

ਚਾਰੇ ਕਿਲਵਿਖ- (ਸੰਸ:, ਕਿਲਵਿਖੱ=ਪਾਪ) ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਮੰਨੇ ਚਾਰ ਉਗੂ ਪਾਪ: 
ਗਊ ਬੁਹਮਣ ਦਾ ਘਾਤ, ੨.ਸੋਨੋ ਦੀ ਚੋਰੀ, ੩.ਗੁਰੂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਵਿਭਚਾਰ, ੪.ਸ਼ਰਾਬ਼ ਪੀਣ। 
(ਮਦਰਾ ਪਾਨ)। 

ਅਸੁਰ ਸੰਘਾਰ-ਅਸੁਰਾਂ ਤੁੱਲ ਸੰਘਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਜਿਵੇਂ ਰਾਖਸ਼ ਹੌਤਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੌਤਸਾ ਕਰਨੀ। ਰਾਖਸ਼ਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਜ਼ਾਲਮਾਨਾਂ ਕਤਲਾਂ ਦੇ ਕਰਦੇ ਰਹਣ ਨਾਲ ਬ੍ਹਿਤੀ ੨੧ 
ਹੱਤਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਰਾਖਸਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਾ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੮੬.੫੬੩ 

ਨ ਕਰਨਿ ਧਰਿਆ-ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਨਾ ਕੀਤਾ। ਭਾਵ ਕਦੇ ਕੰਨੀਂ ਨਾ ਸੁਣਿਆ। ੨ 
ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਅਨਸੁਣਿਆ ਕੀਤਾ। ਨਿਮਖ-ਔਖ ਦੇ ਪਲਕਾਰੇ ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ। 

ਮੁਖਾਗਰ-ਮੂੰਹ ਦੇ ਅਗਲੇ ਭਾਗ ਤੋਂ। ਕੰਠੋਂ, ਮੂੰਹ ਜ਼ੁਬਾਨੀ। 

ਬਿਚਰੇ-(ਵਿ= ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ -“ ਉਚਰੇ) ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਚਾਰੇ। ਮੁਹੋਂ ਬ਼ਿਚਰੇ ਵਾ 
ਪੁਸੰਗਕ ਅਰਥ ਆ ਸਮ ਰਾਨੀ ਕੀਕ ਗੈਬਦ ਤੈ। ਬਾਦ ਪੰਜ ਦਬਾਨੀਂ ਸਨੀਫੇ, 9804 ਸਨਾਤਨ 
ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਸਦੀਆਂ ਬੱਧੀ ਵੇਦ ਕੰਠ ਕੀਤੇ ਤੇ ਸੁਣਾਏ ਜਾਯਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

(੨) 'ਵਿਚਾਰ ਕਰੇ` ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ 'ਮੂੰਹ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰੇ` ਕੁਛ ਠੀਕ 


“ ਆਮ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਦਮੜੀ ਪੈਸੇ ਦੇ ਚੌਥੇ ਹਿਸੇ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬੧ ( ੬੩੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੧ 


ਢੁੱਕਵਾਂ ਅਰਬ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 

ਸਾਸਤ-(ਸੌਸ:, ਸਾਸਤ) ਪ੍ਰਸਿਧ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤੂ ਹਨ। ਜੋ ਦਰਸਨ ਸ਼ਾਸਤੁ ਤੇ ਖਟ ਸਾਸਤ 
ਬੀ ਕਹੀਦੇ ਹਨ:-ਸਾਂਖ,ਯੋਗ, ਨਯਾਯ, ਬੈਸੇਸਿਕ, ਮੀਂਮਾਸਾ, ਵੇਦਾਂਤ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੩੦, ੧੯੭। 
ਉਂਵ ਇਹ ਪਦ ਕਈ ਵੇਰ ਵਧੇਰੇ ਗੇਣਤੀ ਬੀ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੀ ਬਿਵਸਥਾ ਨਿਰੂਪਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਏਹ ੨੭ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਹਨ, ਦੇਖੋ ਵੇਰਵਾ ਪੰਨਾ ੧੯੭ ਪਰ। 

ਬੇਦ-[ਸੰਸ:ਵੇਦ:) ਵੇਦ ਚਾਰ ਹਨ। ਯਥਾ:- ਰਿਗ, ਸਾਮ, ਯਜੁਰ, ਅਥਰਵ। ਏਹ 
ਈਸ਼ੂਰ ਕ੍ਰਿਤ ਮਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਖਟੁ ਕਰਮਾ ਤੇ ਦੁਗੁਣੇ-ਛੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਦੁਣੇ ਅਰਥਾਤ ੧੨ ਕਰਮ। 

੧. ਛੇ ਕਰਮ ਬਾਹਮਣ ਦੇ ਏਹ ਹਨ-ਵੇਦ ਪੜਨਾ ਪੜਾਉਣਾ, ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਲੈਣਾ, ਯੋਗ 
ਕਰਣਾ ਕਰਾਉਣਾ। 

੨. ਯੋਗ ਦੇ ਛੇ ਕਰਮ ਏਹ ਹਨ- ਧੋਤੀ, ਵਸਤੀ, ਨੋਤੀ, ਤਰਾਟਕ, ਨਿਉਲੀ, ਕਪਾਲ 
ਭਾਂਤੀ। ਯਥਾ:- ਨਿਉਲੀ ਕਰਮ ਖਟੁ ਕਰਮ ਕਰੀਜੈ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ੧-ਅਸਟ:-੫ 

੩. ਵੈਸ਼ਨਵ ਧਰਮ ਦੇ ਖਟ ਕਰਮ ਏਹ ਹਨ=ਇਸ਼ਨਾਨ, ਸੰਧਯਾ, ਜਪੁ, ਹੋਮ, ਅਤਿਥਿ 
ਪੂਜਾ, ਦੇਵ ਪੂਜਾ। 

ਮਨੂੰ ਨੇ ਛੇ ਕਰਮ ਹੋਰ ਬੀ ਲਿਖੇ ਹਨ:- ਤਪ, ਵੇਦ ਅਭਯਾਸ, ਇੰਦੈ ਦਮਨ, ਅਹਿੰਸਾ, 
ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ, ` ਗਕਾਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਟ ਕਰਮ ਕਈ ਹਨ। ਇਹ ਤੇ ਹੋਰ ਵੇਰਵਾ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ 
੧੯੭- ੯੮ ਪਰ ਬੀ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਗਯਾਨੀ ਸਜਣ ੧੨ ਕਰਮ ਐਉਂ' ਗਿਣਦੇ ਹਨ”:- 

੧.੨. ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਨਾਂ ਪੜ੍ਹਾਉਣਾ, ੩.੪.ਯੌਂਗ ਕਰਨਾ ਕਰਾਉਣਾ, ੫.੬. ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਲੈਣਾ। ਬਾਕੀ 
ਦੇ ਛੇਆਂ ਵਿਚ ਰਤਾ ਰਤਾ ਫਰਕ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਏਹ ਹਨ:- 

(ਉ) ਸ਼ਨਾਨ, ਸੰਧਯਾ, ਤਪ, ਹਵਨ, ਦੇਵ ਪੂਜਾ, ਅਤਿਬੀ ਅਰਚਨ। (ਅ) ਸ਼ਨਾਨ, ਜਪ 
ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਹਾ, ਹਵਨ, ਦੇਵ ਪੂਜਾ, ਅਤਿਥੀ ਅਰਚਨ। (ਏ) ਸ਼ਨਾਨ, ਸਧਯਾ, ਜਪ, ਹਵਨ, 
ਵੇਦ ਅਰਚਨ, ਅਤਿਬਿ ਪੂਜਾ। 

ਸੀ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ੧੨ ਕਰਮ ਦੀ ਥਾਂ ੧੨ ਗੁਣ ਗਿਣਿਆਂ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ੧੨ ਗੁਣਾਂ 
ਸੰਯੁਕਤ ਹੋਵੇ :- 

੧. ਧਨ, ੨. ਸ਼ੁਭ ਕੁਲ ਦਾ ਜਨਮ, ੩.ਤਪ, ੪.ਉਦਾਰਤਾ, ੫.ਵਿਦ੍ਰਤਾ, ੬. ਇੰਦੂਯ ਜਿਤ, 
੭. ਸੁੰਦਰਤਾ, ੮. ਪੁਤਾਪ, ੯. ਉਦਮ, ੧੦.ਬਲ, ੧੧. ਅਸਟਾਂਗ ਯੋਗ, ੧੨. ਉੱਤਮ ਪੁਂਗਯਾ। 

ਨਾਇ-(ਪੰ:, ਨਹਾਉਣਾ ਤੋਂ ਨ੍ਹਾਇ, ਨਾਇ) ਇਸਨਾਨ। (੨) ਨ੍ਹਾਕੇ, ਨ੍ਹਾਵੇ। 

ਸਰਪਰ-ਅਵਸ਼ਯ ਹੀ, ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ। ਮਿਲਕ-(ਅ:.) ਮਲਕੀਅਤ ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਆਦਿ। 
ਸਿਕਦਾਰ-!ਫਾ:, ਸਿਕਦਾਇਰ) ਪਰਗਣਿਆਂ ਦਾ ਹਾਕਮ। ਮੁਰਾਦ ਸਰਦਾਰ ਯਾ ਹਾਕਮ 
ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅਚਾਰਵੰਤੁ-ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

“ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪੂਜਾ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੂਜੇ ਛੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਵਿਚ ਹੀ ਦਿਤਾ 
ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਛੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਦੂਣੇ ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੂਜਾ ਕਰਤਾ, ਨਾਇ ਆਦਿ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) ( ੬੩੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੭ 


ਅਫਾਰ (ਪੰ:, ਅਫਾਰਾ, ਅਫਵਾਰ)ਆਫਰਿਆ ਹੋਇਆ। ਭਾਵ ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਆਪ ਵਿਚ 
ਫੁਲਿਆ ਹੋਇਆ। ਹੌਕਾਰੀ। (ਅ) ਅਫਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਅਮੋੜ ਬੀ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੫੨। 
ਅ-ਫਾਰ=ਜੋ ਨਾ ਫੇਰਿਆ ਜਾ ਸਕੋ'। ਅਫਾਰ ਹੁਕਮ=ਨਾ ਫੇਰੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੁਕਮ। 

ਤਰਕਸ- (ਫਾ:, ਤਰਕਸ਼)ਤੀਰ ਰੌਖਣੇ ਦਾ ਭੱਥਾ। 

ਤਰਕਸਬੱਦ-[ਫਾ:, ਤਰਕਸ਼ਬੰਦ]ਤਰਕਸ਼ ਬੰਨ੍ਹਣੇ ਵਾਲਾ, ਮੁਰਾਦ ਹੈਂ ਸਨੱਧਬੌਂਧ ਸਿਪਾਹੀ 

ਬੰਦ-[ਹਿੰ..!ਬੰਦਨਾ, ਨਮਸਕਾਰ, ਬੰਦਗੀ, ਰਸਾਤਲਿ-[ਸੰਸ:, ਰਸਾਤਲੀ) ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਹੇਠਾਂ। ਛੇਵੇਂ ਪਤਾਲ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ। ਏਥੇ ਦੈਂਤ ਤੇ ਦਾਨਵ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਛਿਦੁ-(ਸੰਸ:, ਛਿਦੁੰ) ਛੇਕ, ਫੁਟ, ਜ਼ਖਮ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਅੰਗ ਭੰਗ ਨਾਂ ਹੋਵੇ। 

ਕਾੜਾ-(ਪੰ:,।ਸੰਤਾਪ। ਮਨ ਦੀ ਤਪਸ਼। ਕੁੜ੍ਹਨ ਸੜਨ। 

ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨ ਰਾਤ। ਦੋਖੋ ਪੰਨਾ ੨੭੭ 

ਜਮ ਕੰਕਰ-ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ, ਜਮ ਦੁਤ। 

ਦੁਹਾ ਸਿਰਿਆ-ਦੁਹਾਂ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਦਾ। ਭਾਵ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਦੋਹਾਂ ਜਹਾਨਾਂ ਦਾ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) 


- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈਂ 
ਤੇ ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿਹੜੀ ਗੱਲ ਰੌਂਬ ਜੀ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਤ ਜਾਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰੌਬ ਜੀ 


ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੋਕੇ ਟੁਰਨਾ ਇਹ ਠੀਕ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਾਈਂ ਨੂੰ 
ਭਾ ਜਾਣੇ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ ॥ 


ਜਾਨਉ ਨਹੀ ਭਾਵੈ ਕਵਨ ਬਾਤਾ ॥ | ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਕਿਹੜੀ ਗਲ ਚੰਗੀ 
ਮਨ ਖੋਜਿ ਮਾਰਗੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ | ਲਗਦੀ ਹੈ। ਮਨਾ! ਕੋਈ ਰਾਹ ਖੋਜ॥੧॥ ਰਹਾਉ। 
(ਪੁਵਿਰਤ ਮਾਰਗ ਏਹ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਐਉਂ ਚਲ ਰਹੇ 
ਧਿਆਨੀ ਧਿਆਨੁ ਲਾਵਹਿ ॥ | ਹਨ:)(ਇਕ) ਧਿਆਨੀ (ਹਨ ਓਹ) ਧਿਆਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਕਮਾਵਹਿ ॥ | (ਇਕ) ਗਯਾਨੀ (ਹਨ ਉਹ) ਗਿਆਨ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਪ੍ਭੁ ਕਿਨ ਹੀ ਜਾਤਾ ॥੧॥ (ਪਰ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਸੋਚ ਮੁਚ) ਕਿਸੇ ਨੇ ਹੀ ਜਾਤਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਭਗਉਤੀ ਰਹਤ ਜੁਗਤਾ ॥ ਜੋਗੀ | ( ਇਕ) ਭਗਉਤੀ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਅਪਣੇ ਮਤਿ ਦੀਆਂ। 

ਕਹਤ ਮੁਕਤਾ ॥ ਤਪਸੀ ਤਪਹਿ | ਜੁਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨਾਂ।ਜੋਗੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਕਿ 

ਰਾਤਾ ॥ ੨ ॥ ਅਸੀਂ ਯੋਗ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੁਆਰਾ) ਮੁਕਤ (ਹੋਏ ਹਾਂ)। (ਇਕ। 
ਤਪੌਸ੍ਹੀ (ਹੈ ਜੋ) ਤਪ ਵਿਚ (ਰੁੱਝਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
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ਮੋਨੀ ਮੋਨਿਧਾਰੀ ॥ ਸਨਿਆਸੀ 


ਬੁਹਮਚਾਰੀ ॥ ਉਂਦਾਸੀ ਉਦਾਸਿ ਰਾਤਾ 
॥੩॥ 

ਭਗਤਿ ਨਵੈ ਪਰਕਾਰਾ ॥ ਪੰਡਿਤੁ 
ਵੇਦ ਪੁਕਾਰਾ ॥ ਗਿਰਸਤੀ 
ਗਿਰਸਤਿ ਧਰਮਾਤਾ ॥ ੪ ॥ 
ਇਕ ਸਬਦੀ ਬਹੁ ਰੂਪਿ ਅਵਧੂਤਾ॥ 
ਕਾਪੜੀ ਕਉਤੇ ਜਾਗੂਤਾ ॥ ਇਕਿ 
ਤੀਰਥਿ ਨਾਤਾ ॥ ੫ ॥ 


ਨਿਰਹਾਰ ਵਰਤੀ ਆਪਰਸਾ ॥ 
ਇਕਿ ਲੂਕਿ ਨ ਦੇਵਹਿ ਦਰਸਾ ॥ 
ਇਕਿ ਮਨ ਹੀ ਗਿਆਤਾ ॥ ੬ ॥ 


ਘਾਟਿ ਨ ਕਿਨ ਹੀ ਕਹਾਇਆ ॥ 
ਸਭ ਕਹਤੇ ਹੈ ਪਾਇਆ ॥ ਜਿਸੁ 
ਮੇਲੇ ਸੋ ਭਗਤਾ ॥ ੭ ॥ 


ਸਗਲ ਉਕਤਿ ਉਪਾਵਾ ॥ 
ਤਿਆਗੀ ਸਰਨਿ ਪਾਵਾ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਗੁਰ ਚਰਣਿ ਪਰਾਤਾ।੮॥੨॥੨੭॥ 


( ੬੩੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੧ 
(ਇਕ) ਮੋਨੀ (ਹੈ ਜੋ) ਜ਼ੁਪ ਧਾਰੀ (ਬੈਠਾ) ਹੈ। ਸਨਯਾਸੀ 
(ਨਿਰੇ ਸਨਯਾਸ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ) ਬੁਹਮਚਾਰੀ (ਨਿਰੇ ਬੁਹਮਚਰਜ 
ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ ਹੋਇਆ ਹੈ)। ਉਦਾਸੀ (ਨਿਰੇ) ਉਦਾਸ (ਰਹਿਣ) 
ਵਿਚ ਲੌਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੩॥ 

(ਵੈਸਨਵ ਭਗਤ) ਨੌ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਦੇ ਔਗ ਪੁਤਿ ਅੰਗ 
ਪੁਰੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ ਹੈ), ਪੰਡਿਤ ਵੇਦ (ਪਾਨ ਨੇ) ਕਕ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਧਰਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ॥੪॥ 
(ਇਕ) ਇਕ ਸ਼ਬਦੀਏ ਹਨ, (ਇਕ) ਬਹੁਰੂਪੀਏ (ਹਨ, 
ਇਕ) ਅਵਧੂਤ (ਹਨ, ਇਕ) ਕਾਪੜੀਏ ਹਨ, (ਇਕ) 
ਕਉਤੇ (ਹਨ, ਇਕ ਖਾਸ ਖਾਸ ਰਾਤਾਂ ਨੂੰ) ਜਗਰਾਤੇ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ (ਹਨ। ਇਕ) ਤੀਰਬ ਤੇ ਇਸਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ॥੫॥ 
(ਇਕ ਫਲੋਹਾਰ ਖਾਣ ਤੋ ਬਿਨਾਂ) ਨਿਰਆਹਾਰੀ (ਰਹਿਕੇ) 
ਵਰਤ ਰਖਣ ਵਾਲੇ (ਹਨ, ਇਕ) ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਛੁਹੰਦੇ (ਹੀ) 
ਨਹੀਂ। ਇਕ ਲੂਕ ਲੂਕ (ਬੈਠਦੇ ਹਨ) ਦਰਸ਼ਨ (ਬੀ) ਨਹੀਂ 
ਦੇਂਦੇ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮੌਥੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ)। ਇਕ ( ਅਪਣੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ (ਆਪੇ) ਗਿਆਨੀ (ਬਣੇ ਬੈਠੇ) ਹਨ॥੬॥ 
ਕਿਸੇ ਨੋ (ਬੀ) ਆਪ ਨੂੰ ਘੋਟ ਨਹੀਂ ਕਹਾਇਆ। ਸਾਰੇ 
ਆਖਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਅਸਾਂ ਨੇ ਉਚ ਪਦ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਪਰੰਤੂ 
ਸੌਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪੁਕੁ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਵੇ 
ਉਹੀ ਭਗਤ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਭੁ ਪਾਇਆ ਹੈ) ) ॥੭॥ 
(ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਨਾਨਕ ਨੇ) ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ 
ਉਪਾਉ ਛੱਡ ਦਿਤੇ ਹਨ (ਤੇ ਪੂਭੂ ਦੀ ) ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਗਿਆ 
ਹਾਂ, (ਹਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਚਰਨੀ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ ॥੮॥੨॥੨੭॥ 


ਵਯਾਖਗਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਈ ਕਦਮ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਹੈ ਅਸਮੰਜਸ ਮਈ 


ਪੁਸ਼ਨ:- ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਪੁਭੁ ਨੌ ਕਿਹੜੀ ਗਲ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਅਸਮੰਜਸ ਵਿਚ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੱਸੋ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਕਿਹੜੀ ਗਲ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ:- 'ਖੋਜਿ ਮਾਰਗ'। 
ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਮਾਰਗਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਮਾਰਗ ਇਕ 
ਪੱਖੇ ਹਨ; ਯਾ ਨਿਰੇ ਸਾਧਨ ਰੁਪ ਹਨ, ਯਾ ਨਿਰੇ ਸਮਝ ਗੋਚਰੇ ਹਨ; ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ। ਅਪਣੀ 
ਸੇਧ ਯਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਬੰਨ੍ਹਦੇ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ “ਜੀਵਤ ਹਸਤੀ” ਹੈ। ਇਨਸਾਨ 
ਦਾ ਆਪਾ ਬੀ 'ਜੀਵਤ' ਹੈ, ਦੇ ਜੀਵਤ ਵਸਤਆਂ ਨੰ ਮੇਲਣਹਾਰ “੫7 ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 'ਭਾਵ (ਪੇ=) ਵਿਹੁਣੇਂ 
ਸਾਧਨ ਜੀਵਤ ਹਸਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੇਲ ਸਕਦੇ। ਇਹ ਗਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਤਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਨਜ਼ਰ ਉਹਲੇ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਯਾ ਗੌਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ:- 


ਸੋ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਅੰਕ ੬ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਏਹ ਮਾਰਗ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਗਲੇ ਉਣੇ ਰਹਿ 
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ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਗਿਣਕੇ ਅੰਕ 2 ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਸਾਰੇ ਕਿਸੇ ਅਪਣੀ 
ਨਯੁਨਤਾ ਯਾ ਬੁੜ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਖਦੇ ਨਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਘੋਟ ਨਹੀਂ ਅਖਵਾਉਂਦਾ. ਸਾਰੇ 
ਮੁਕੰਮਲ ਤੇ ਸੋਲਾਂ ਆਨੇ ਦਰੁਸਤ ਹੋਣ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ, ਜੋ ਆਪੋ ਵਿਚ ਫਰਕ ਰਖਦੇ 
ਹੋਣ. ਪੁਰੇ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ; ਇਸ ਲਈ ਅਸਮੰਜਸ ਫੇਰ ਬਣੀ ਰਹੀ। ਪਰ ਗੁਰੁ ਜੀ ਇਸੇ ਅਕ 
ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਨਿਰਣਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 'ਜਿਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਭਗਤਾ` ਅਰਥਾਤ ਜਿਸ ਨੂੰ 
`ਭੁਗਵੰਤ` ਆਪ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਵੇ ਉਹ “ਭਗਤ” ਹੈ। ਇਸ ਨਿਕੇ ਜਿਹੇ ਵਾਕ ਵਿਚ 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੁ ਤੋਂ ਬੀ ਉੱਤਰ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤੀ ਪੇਮ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਬੀ ਉੱਤਰ ਦੇ ਦਿਤਾ 
ਹੈ। ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਜੋ 'ਅੰਤ` ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਅਪਣੇ 'ਅੰਤ` ਵਾਲੇ 
ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਨਾਲ 'ਅਨੌਤ` ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਔਪੜ ਸਕਦਾ। ਜੀਵ ਦੇ ਪੁਯਤਨ, ਜੋ ਓਹ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ 
ਬੀ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਾਧਕ ਜੀਵ ਨੂੰ 'ਅੰਤ' ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਥੋਂ ਜਾਕੇ ਅਗੇ 'ਅਨੰਤ` 
ਨੇ ਸੁਰੁ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ “ਅਨਤ” ਨੇ ਕੋਈ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤੇ ਔਪੜੇ `'ਅਤ` 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਅਪਣੀ 'ਅਨੰਤਤਾਈ' ` ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲੋਣਾ ਹੈ 'ਅੰਤ ਵਾਲਾ” ਆਪ ਕਿਸੇ ਅਪਣੇ ਹੀਲੇ 
ਨਾਲ 'ਅਨੰਤ` ਵਿਚ ਪੁਵੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਅਤ ਵਾਲੇ ਦਾ ਕੋਈ ਕਰਤੌਤ੍ਹ ਅਨੰਤ 
ਤੇ ਹਾਵੀ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਸੋ ਇਸ ਵਾਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਰੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾ ਲਿਆ 
ਹੈ. ਪਰ ਕੋਈ 'ਔਤ' ਵਾਲਾ 'ਅਨੰਤ` ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। 'ਅਨੰਤ ਵਾਲਾ” ਹੀ ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਅਪਣੀ ਅਨੰਤਤਾਈ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਅਨੰਤ` ਆਪ ਅਪਣੀ 
'ਅਨੰਤਤਾਈ` ਵਿਚ ਮੇਲ ਲਵੇ ਸਮਝੋ ਕਿ ਉਸੇ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਅਨੰਤ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਹਾਂ ਉਹ ਭਗਵੰਤ ਵਿਚ ਭਗਵੰਤ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਭਗਤ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਲਓ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ। ਸਾਧਾਰਨ ਪ੍ਰੇਮ 'ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਰਤਾ` ਦੇ ਵਿਚ ਬੀ, ਇਸਤ੍ਰੀ `ਪਤੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ” _ਕਰਕੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਤੀ ਅਪਣੇ ਪੇਮ 


ਬਾਂਹ ਪਕੜਿ ਠਾਕੁਰਿ ਹਉ ਘਿਧੀ .. (ਜੈਤਸਰੀ ਛੰਤ ਮ` ੫-੧! 
ਸਾਈ ਸੋਹਾਗਣਿ ਠਾਕੁਰਿ ਧਾਰੀ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ੧. ਓਅੰਕਾਰੁ-੨੯' 
ਸਾਈ ਸੋਹਾਗਣਿ ਸਾਈ ਭਾਗਣਿ ਜੈ ਪਿਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ੫-੬' 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੇਮੀ ਯਾ ਭਗਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ, ਉਸ ਦੈ ਦਰ ਔਪੜਦਾ 
ਹੈ। ਆਪਣਾ ਆਪ ਨਿਰਮਲ ਕਰਕੇ, ਹੌਰ ਸਾਰੇ ਪਿਆਰਾਂ ਤੋਂ ਸਾਫ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਪਾਰ ਵਿਚ 


ਰੌਤਾ ਉਸ ਦੀ ਚਰਣ ਸ਼ਰਣ ਜਾ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ। ਅਰ ਦਰ ਕਬੂਲ ਭਗਤ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 'ਪਿਆਰ-ਅੰਕ " ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ ਭਾਵਹਿ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਭਗਵੰਤਾ॥।ਆਸਾ ਮ੪ ਸੇ ਪਰਖ 
ਤਬਾ:- ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਸੇਵਕ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਪੁਭ ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਭਾਣੇ ਰਾਮ॥ 

ਸੇ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਪੈਨਾਇਆ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਅਹਿਨਿਸਿ ਸਾਚਿ ਸਮਾਇ ਰਾਮ। 

(ਬਿਹਾ: ਮ ੪ ਫ਼ਤ-੬ 

ਗੁਰੁ ਮਾਰਗ ਜਦੋਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਭਗਤ ਉਤੇ, ਜੋ ਉਸ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈਂ, ਆਪਣੇ 

ਅੰਕ ਸਮਾ ਲੈਣ ਦੀ ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਨੈ ਤਾਂ ਉਸ ਮਿਹਰ ਨੰ “ਨਦਰ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਉਟ 

ਮਿਹਰਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਆਪਣੇ ਦਰ ਖੜੇ ਪੇ੍‌ਮੀ ਨੂੰ ਜਦ ਨਿਹਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਦਰ ਨਾਲ। ਯਥਾ:- 

ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ ...॥ (ਜਪੂਜੀ। 


ਰਿ 


੩੦੬ 133 ੦1 532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) ( ੬੩੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੧ 


ਪੁਨਾ:- ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ॥ (ਜਪੁਜੀ! 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ - ਜਿਸੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਭਗਤਾ॥ 
ਹੁਣ ਅੰਕ ੮ ਚੱਲਿਆ, ਇਸ ਵਿਚ ਉਹ ਉਪਰਾਲਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 'ਨਦਰ' 
ਪਾਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਬਣੇ। ਨਦਰ ਕਿਸੇ ਸਾਧਨ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ। ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਮਿਹਨਤ 
ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਸਾਂਟ ਵਿਚ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਵਾਂਬੂ 'ਨਦਰ?” ਜ਼ਰੂਰੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। “ਨਦਰ' 
ਮਿਹਰ ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਰੈਫਦ ਸੁਤੰਤੁਤਾਈ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਕੀਹ ਕਰਦੇ ਹਨ? 
ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ ਯੁਕਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੋ ਸਮਝੇ ਗਏ ਉਪਾਵ ਛੌਂਡ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਰੇ ਹਉਂ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਟੇਕ ਛੋੜ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਨਿਰੋਲ ਆਪਾ ਭਾਵ, ਸਾਈਂ 
ਪਰੇਮ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਦੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: “ਤਿਆਗੀ” - 'ਸਰਨਿ ਪਾਵਾ॥' 
ਸਭ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸ਼ਰਨ ਧੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦਸਮ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ:- 
ਸੋ ਨਰ ਕਾਲ ਫਾਸ ਤੇ ਬਾਚੇ ਜੋ ਹਰਿ ਸਰਣਿ ਸਿਧਾਏ॥ _ ।਼ਲਾਵਲ ਪਾ: ੧੦। 
ਸ਼ਰਣ ਪੈਣਾ ਇਕ ਸੇਧ ਹੈ, ਜੋ ਸਿੱਧੀ ਸਾਈਂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਇਧਰ ਉਧਰ 
ਤਿਆਗ ਕੇ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਡੀਂਗ ਡੋਲਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ:- 
ਸਾਈ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਜਿਸੁ ਸਿਉ ਲਾਇਆ ਹੇਤੁ॥ _।ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਪਹਰੇ ਮ: ੧-੨) 
ਜੀਉਂਦੇ ਦਾ ਹਿਤ ਜੀਉਂਦੇ ਪਾਸ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਈਂ ਜੀਵਤ ਹਸਤੀ, ਅਸੀਂ ਜੀਵਤ 
ਜੀਵ, ਪੇਮ ਮੇਲਣਹਾਰ, ਸਿਧਾ ਰਾਹ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਪੇਮ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰੇਮ ਨਿਸ਼ਕਾਮ, ਨਿਰੋਲ ਪੇਮ ਲਈ 
ਪੇਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਅੰਤ ਵਾਲਾ ਅੰਤ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਸੀਮਾ ਤੇ ਪੀਤਮ ਨਾਲ ਵਿੱਥ ਦੀ ਹੱਦ ਉਤੇ 
ਔੱਪੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਦਰ ਵਾਲਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੁੱਠਦਾ ਹੈ, ਨਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਣਾਗਤ ਨੂੰ, ਏਕਾਂਕੀ 
ਪ੍ਰੀਤ ਵਾਲੇ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਅੰਕ ਸਮਾ ਲੈਂਦਾਂ ਹੈ। 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਗਲ ਪੁਰੀ ਪ੍ਰਿਅ ਅੰਕਿ ਅੰਕੂੁ ਮਿਲਾਈ॥ ___ (ਜੈਤਸਰੀ ਫੰਤ ਮ:੫-੧) 
'ਨਦਰ' ਸੁਤੰਤੂ ਤੇ ਸ੍ਰੈਛਦ ਹੈ। ਇਹ ਗੌਲ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਿਯ 
ਸਰੁਪ ਪੁਭੁ ਦਾ 'ਬਿਰਦ” ਹੈ' ਨਦਰ, ਸਾਡਾ ਹੱਕ ਨਹੀਂ। ਕਿਸੇ ਮੁੱਲੋਂ ਅਸੀਂ ਖੀਦ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, 
ਪਰ ਪੇਮ ਵਾਲੇ ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਤ੍ਰੱਠ ਪੈਣਾ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਜੋ ਸਰਣਿ ਆਵੈ ਤਿਸੁ ਕੰਠਿ ਲਾਵੈ ਇਹੁ ਬਿਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਦਾ॥ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫-੪ 
ਪਰੰਤੁ ਇਹ ਗੌਲ ਕਿ 'ਪੇੇਮ ਲੌਂਗੇ ਤੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇ ਗੁਰੂ ਸਹਾਯਤਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਮਗਨ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਿਖ ਮਤਿ 
ਤੇ ਹਦਾਯਤ ਨਾਲ ਡੀਂਗੇ ਡੌਲਣ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਛੋਹ, ਆਪਣੀ ਮੇਹਰ, ਆਪਣੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਤੇ ਏਕਾਂਕੀ ਪੇਮ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੁ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਅੰਤਲੀ ਸਿਖਯਾ ਦਾਨ ਇਹ ਕਰਦੇ ਹਨ:- “ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਚਰਣਿ ਪਰਾਤਾ॥” ਅਰਬਾਤ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਣੀ 
ਲਗਕੇ ਪੁਕੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾਓ, ਤੇ ਹੋਰ ਜਿਤਨੇ ਮਾਰਗ ਹਨ ਸਭ ਤਯਾਗ ਦਿਓ:- “ਤਿਆਗੀ 
ਸਰਨਿ ਪਾਵਾ” ਹੋ ਜਾਓ। 
ਬਿਨੈ:- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੌਸਿਆ ਗੁਰੁ ਕਾ ਆਸ਼ਾ ਪੁਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿਚ ਸਮਝਣੇ 
ਲਈ, ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਪਾਠ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧਿਆਨੀ-(ਸੰਸ:, ਧਕਾਨਿਨ) ਧਿਆਨ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਧਯਾਨੀ 
ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਈਸ੍ਰ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਭਵਨ ਤੋਂ ਬਲਾਂ ਚਿਤ ਬਰਿਤੀਆ ਨੂੰ ਨਿਰੱਧ ਕਰਨ ਵਿਚ ਜੁੜਦਾ 
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ਹੈ। ਉਸ ਜੋਗੀ ਤੋਂ ਬੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੋ ਵਿਭੁਤੀਆਂ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਧਾਰਨਾ ਧਯਾਨ 
ਸਮਾਧੀ (=ਸੰਯਮ) ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ 'ਧਿਆਨ` ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਈਸੂਰ ਧਯੇਯ 
ਹੈ ਤੇ ਪੇਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਚਿਤ ਵਿਚ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਪੰਚਾ ਕਾ ਗੁਰੁ ਏਕੁ ਧਿਆਨੁ॥ (ਜਪੂਜੀ ੧੬! 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ ਧਿਆਨ ਮੂਲ ਗੁਰਮੁਰਤਿ ਜਾਣੈ। (ਵਾਰ ੬-੧੯। 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਧਿਆਨ ਬੀ ਆਖਿਆ ਹੈ, ਯਬਾ:- 
ਸੁਣਿਐ ਲਾਗੈ ਸਹਿਜ ਧਿਆਨੁ॥ ।ਜਪੂਜੀ-੧੦! 
ਗਿਆਨੀ-(ਸੰਸ:, ਗਜਾਨਿਨ) ਗਯਾਨ ਵਾਲਾ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਉਸ ਗਯਾਨੀ ਤੋਂ ਜਿਸ ਨੁੰ 
ਸਾਂਖੀ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ, ਪਰਕਿ੍‌ਤੀ ਤੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਗਜਾਨ 
ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਛੂਟਕਾਰਾ ਲੋੜਦਾ ਹੈ। 

ਏਥੇ ਉਸ ਗ੍ਯਾਨੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਅਸਟਪਦੀ ਔਠਵੀਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜੋ ਬੂਹਮ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਣਾਕੇ ਉਸ ਦੇ ਤਤ੍ਹ ਗਜਾਨ 
ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਏਕ ਸੰਗਿ ਹੇਤਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੮-੬) 
ਭਗਉਤੀ-(ਸੰਸ:. ਭੁਗਵਤ, ਭਗਉਤੀ =ਭਗਵੰਤ ਦਾ) ਵੈਸ਼ਨਵ ਫਿਰਕੇ ਦਾ ਆਦਮੀ 
ਜੋ ਤੁਲਸੀ ਮਾਲਾ, ਬੂਤਿ, ਸੀਧਾ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਟੋਰਦਾ_ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਸੰਜਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

੨. ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦ 'ਭੁਗਤੀਏਂ` ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। ਭਗਤੀਏ 
ਗਵਈਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਠਾਕੁਰ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਗਾਉ ਵਜਾਕੇ, ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਕਰਕੇ, ਜੀਵਨ 
ਟੋਰਦੇ ਹੈਨ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਦਿਖਾਵੇ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਹੈ ਯਾ ਰਸਮ 
ਪ੍ਸਤੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਕਈ ਜੁਗਤਾਂ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਉਹ 'ਭਗਉਤੀ” ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਸੋ ਭਗਉਤੀ ਜੋ ਭਗਵੰਤੈ ਜਾਣੈ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ॥ 

ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਣੈ॥ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ॥ 

ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਉਤਮੁ ਹੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ।(ਵਰ ਸਿਗੋ ਰਗ ਮ ੩੧ 
ਇਹ ਭਗਉਤੀ ਸ਼ਰਣ ਹੀ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਜੋਗੀ-(ਸੰਸ:. ਯੋਗਿਨ) ਯੋਗੀ। ਹਨ ਯੋਗ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਰਾਜ ਯੋਗ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਦੋਇ 
ਜੋ ਵਿਭੁਤੀਆਂ ਲਈ ਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੈਨ। ਰਾਜ ਯੋਗੀ ਚਿਤ ਸ਼ਿਤੀਆਂ ਦਾ ਨਿਰੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦੇ ਨਿਰੋਧ ਮਾਤੁ ਤੋਂ ਅਗੇਰੇ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਪਦ। ਇਕ 
ਐਵੇਂ ਮੰਗ ਪਿੰਨ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਜੋਗੀ ਬੀ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਏਹੁ ਜੋਗੁ ਨ ਹੋਵੈ ਜੋਗੀ ਜਿ ਕੁਟੰਬੁ ਛੋਡਿ ਪਰਭਵਣੁ ਕਰਹਿ। (ਰਾਮਕਲੀ ਮ.੩ ਅਸਟਪਦੀ-੧! 

ਇਥੇ ਜੋਗ ਤੋਂ ਉਸ ਭਗਤੀ ਜੋਗ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਜੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਹੈ:- 

ਕਬੀਰ ਮੈ ਜਾਨਿਓ ਪੜਿਬੋ ਭਲੋ ਪੜਿਬੇ ਸਿਉ ਭਲ ਜੋਗੁ॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭] ( ੬੩੮ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੧ 


ਭਗਤਿ ਨ ਛਾਡਉ ਰਾਮ ਕੀ ਭਾਵੈ ਨਿੰਦਉ ਲੋਗੁ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ-੪੫। 
ਇਹ ਭਗਤੀ ਜੋਗ ਹੈ, ਜੋ 'ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ' ਦਾ ਹੀ ਸਰੂਪ ਹੈ। 
_ਤੁਪਸੀ-(ਸੰਸ:, ਤਪਸ੍ਹੀ) ਤਪ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਅਗਨੀ ਆਦਿ ਦਾ ਤਾਪ 
ਦੇਵੇ। ਜੇ ਜਥ ਹੋਮ ਅਰ ਜਲ ਅਰ ਤੈ ਨਸੇ ਦੇ ਹੀਨ ਮਗ, ਮਜਾ 
ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਬਹੁ ਸਾਧਨਾ ਕਰੈ॥ ਮਨ ਤੇ ਕਬਹੁ ਨ ਬਿਖਿਆ ਟਰੈ॥।ਸੁਖਮਐ ੩-੩) 
ਮੋਨੀ-ਮੌਨ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ। ਚੁਪ ਸਾਧਣ ਵਾਲਾ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੯੪। 
ਮੋਨਿ ਵਿਗੁਤਾ॥ ਕਿਉ ਜਾਗੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਸੁਤਾ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ. ੧-੯। 
ਐਸੇ ਮੋਨੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਏਥੇ ਐਸੇ ਘੱਟ ਬੋਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਬਾਣੀ ਰੋਕਿਆ ਰਹੈ ਦੁਆਰ॥ ਤਉ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ॥ (ਗਊ. ਕਬੀਰ, ਵਾਰ ਸੱਤ। 
ਪੁਨਾ:- ਲਬੂ ਲੋਭੂ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਜਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬਹੁਤੁ ਨਾਹੀ ਬੋਲਣਾ॥ __(ਰਮਕਲੀ ਅਨੰਦ-%) 
ਸਨਿਆਸੀ-(ਸੰਸ:, ਸਨ੍ਯਾਸਿਨ੍] ਤਿਆਗੀ। ਤਯਾਗੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੰਪੂਦਾਇ। 
ਦਤਾਤ੍ੇਯ ਆਦਿ ਦੀ ਸੰਪੂਦਾ ਦੇ ਦੌਡੀ ਆਦਿ ਸਾਧੁ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 


ਸੰਨਿਆਸੀ ਹੋਇਕੈ ਤੀਰਥਿ ਭੁਮਿਓ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫-੧੫। 
ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਿਭੁਤ ਲਾਇ ਦੇਹ ਸਵਾਰੀ॥ (ਗਉ: ਮ੪-੩੯! 

ਇਥੇ ਉਸ ਸੰਨਯਾਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਜੋ ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਹੈ:- 
ਰੇ ਮਨ ਐਸੋ ਕਰਿ ਸੰਨਿਆਸਾ॥ 


ਬਨ ਸੇ ਸਦਨ ਸਭੈ ਕਰਿ ਸਮਝਹੁ ਮਨ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸਾ॥(ਰਮਕਲੀ ਪਾ੧੦! 
ਬੁਹਮਚਾਰੀ-(ਸੰਸ:, ਬੁਹਮਚਾਰਿਨ) ਜੋ ਬੁਹਮਚਰਯ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੰਭੋਗ 

ਤੋਂ ਬਚੇ ਤੇ ਜਤ ਸਤ ਰਖੋ। (੨) ਹਿੰਦੁ ਮਤ ਦੇ ਚਾਰ ਆਸ਼ੂਮਾਂ (੧. ਬੁਹਮਚਰਜ, ੨. ਗਿ੍‌ਹਸਤ, 
੩. ਬਾਨਪੁਸਥ, ੪. ਸੰਨਿਆਸ) ਵਿਚੋਂ ਪਹਿਲਾ ਆਸੂਮ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਤੀ ਰਹਿਕੇ ਵਿਦਯਾ 


ਬੁਹਮਚਾਰਿ ਬੁਹਮਚਜੁ ਕੀਨਾ ਹਿਰਦੈ ਭਇਆ ਗੁਮਾਨਾ॥ 
ਪਤ ਆ (ਮਾਰੂ ਮ੫-੧੫) 


` ਪਾਈਦੀ ਹੈ। 


ਵਰ ਦੇ ਤਰ ਦੇ ਅੰ ਪਤ ਅਧ ਦੇ ਅਰ ਚ ਲਹ ਜੇ ਹਾ ਇਹ ਅਕਲਚ 
ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਲਾਂਭੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 


“ ਜਿਵੇਂ ਸੰਨਜਾਸੀ ਇਕ ਸੰਪੂਦਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਤਯਾਂਗੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਬੀ ਸੰਨਜਾਸੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਤਿਵੇਂ ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਅਰਥ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਆਸ਼ੁਮ ਤੋਂ ਉਦਾਸ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਆਮ ਅਰਥ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁਤੁ ਸੀ ਚੰਦ ਜੀ ਤੋਂ ਚਲੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਨੂੰ ਬੀ ਉਦਾਸੀਨ ਸੰਪ੍ਦਾ ਤੇ ਸਾਧੁ ਨੂੰ ਉਦਾਸੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭! ( ੬੩੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੧ 
ਮਨਮੁਖ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ॥ 


(ਸੂਹੀ ਮ. ੩ ਛਤ-੨। 
ਨੌਂ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਇਹ ਹੈ:- 

੧. ਸੁਵਣ-ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਯਾ ਯਸ ਸੁਣਨਾ। ੨. ਕੀਰਤਨ-ਆਪ ਗੁਣ 
ਗਾਯਨ ਯਾ ਕਥਨ ਕਰਨਾ। ੩. ਸਿਮਰਣ-ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ। ੪. ਚਰਨ ਸੇਵਾ। 
੫. ਅਰਚਨ-ਫੁਲ ਚੰਦਨ ਨਾਲ ਪੁਜਣਾ। ੬. ਬੰਦਨ-ਮੌਬਾ ਟੇਕਣਾ। ੭. ਸਖਯ-ਇਸ਼ਟਦੇਵ ਵਿਚ 
ਮਿੱਤੁ ਭਾਵਨਾ! ੮. ਦਾਸਯ ਯਾ ਸੇਵਕ ਭਾਵਨਾ ਇਸਟਦੇਵ ਵਿਚ। ੯. ਆਤਮ ਨਿਵੇਦਨ-ਆਪਣਾ 
ਆਪਾ ਅਰਪ ਦੇਣਾ। 

ਭਗਤਿ ਤੋਂ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਉਨ੍ਹਾਂ “ਭਗਤਾਂ” ਦੀ ਨਹੀਂ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਨੂਕੇ, 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ: 

ਸੋ ਭਗਤੁ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਹਉਸੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇਆ ਰਾਮ॥... 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਭਗਤ ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਿ ਸਾਚੇ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ॥ ਲਾ 

ਪੰਡਿਤੁ-(ਸੰਸ:, ਪੰਡਿਤ: =ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ) ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵੇਤਾ। ਵੇਦ ਪਾਠੀ। ਜੋ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਗੁੜਦੇ ਨਹੀਂ, ਕਮਾਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਤੇ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਖੁਲਦਾ:- 

ਪੰਡਿਤੁ ਆਖਾਏ ਬਹੁਤੀ ਰਾਹੀ ਕੋਰੜ ਮੋਠ ਜਿਨੇਹਾ।। __(ਰਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੭; 

ਇਹ ਉਸ ਪੰਡਿਤ ਬਾਬਤ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 

ਸੇ ਪੰਡਿਤੁ ਜੋ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ। ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਤਮ ਮਹਿ ਸੋਧੈ॥ (ਸੁਖਮਨੀ. ੯-੪! 

ਐਸਾ ਪੰਡਿਤ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਗਿਰਸਤਿ-(ਸੰਸ:, ਗ੍ਹਸਥ:) ਬਿਵਹਾਰ ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ 
ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਐਸਾ ਗਿਰਹਿਸਤੀ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ , ਪੁਤ, ਪਦਾਰਥ ਆਦਿ ਦੀ 
ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੀਰਥ ਬੀ ਪਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ 
ਕਰਮ ਬੀ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਈਸੂਰ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ, ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ 
ਆਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਗਾ ਹੋਇਆ। ਏਥੇ ਉਸ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਜਿਸ 
ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਇਕਿ ਗਿਰਹੀ ਸੇਵਕ ਸਾਧਿਕਾ ਗੁਰਮਤੀ ਲਾਗੇ॥ 
ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ਦਿੜੁ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਸੁ ਜਾਗੇ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-ਅਸਟ ੧੪। 
ਇਕ ਸਬਦੀ- ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਨ ਵਾਲਾ। ਉਹ ਸਾਧੂ ਜੋ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 
'ਆਲਖ ਆਲਖ' ਯਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਐਸਾ ਪਦ ਉਚਾਰਦਾ ਗਲੀਆਂ ਕੂਚਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਸੇ ਘਰ ਅਗੇ ਖੜੋਕੇ ਨਹੀਂ ਮਗਦਾ। ਉਸ ਨੂੰ ਚਲਦੇ ਨੂੰ ਭਿਖਿਆ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

(੨) ਵਯਾਕਰਣ ਦੀ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ।ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸ਼ੁਧ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਕਾਮਨਾ ਪੁਰਨਹਾਰ 
ਤੇ ਕਲਸਾਣਕਾਰੀ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਮੰਨਣੇ ਵਾਲਾ। 

(੩) ਕੋਈ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਵਾਕ ਨੂੰ ਜੋ ਅਭੇਦ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਚਾਰਣ ਮਾਤ੍ਹ ਨਾਲ 
ਕਲਯਾਣ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 

ਏਥੇ ਉਸ “ਏਕ ਸ਼ਬਦ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ:- 

ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਮੇਰੈ ਪਰਾਨਿ ਬਸਤੁ ਹੈ ਬਾਹੁੜਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਵਾ॥ _ (ਬਿਲਾਵਲੁ ਮ. ੧੨! 
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ਟਂ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭! ( ੬੪੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੧ 


ਇਹ “ਇਕ ਸ਼ਬਦ” ਦਾ ਅੰਤਰ ਨਿਵਾਸ, ਸ਼ਰਣਾਗਤ ਮਾਰਗ ਦੀ ਵਸਤੁ ਹੈ। 

ਬਹੁ ਰੁਪਿ-ਬਹੁਤੇ ਰੁਪ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਸਾਂਗ ਭਰਕੇ ਪੈਸੇ ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਐਸੇ 'ਭਗਤੀਆਂ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਜੋ ਰਾਸਾਂ ਤੇ ਲੀਲਾ ਵਿਚ ਕਦੇ ਰਾਮ, 
ਕਦੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਕਦੇ ਗੋਪੀ, ਕਦੇ ਗੋਪ, ਕਦੇ ਰਾਧਾਂ, ਕਦੇ ਸੀਤਾ ਜੀ ਦੇ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਭਗਵਾਨ 
ਦੀਆਂ ਲੀਲਾ ਪਾਕੇ ਹੀ ਕਲਯਾਣ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 

ਅਵਧੁਤਾ- (ਸੰਸ:, ਅਵਧੁਤ:=ਤਿਆਗੀ, ਸੰਨਯਾਸੀ) ਉਹ ਸਾਧੁ ਜੋ ਅਕਸਰ ਸੁਆਹ 
ਵਿਚ ਰਾਤ ਨੂੰ ਲੋਟਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਵੇਰੇ ਸੁਆਹ ਕੰਬਾਕੇ ਅਰਥਾਤ ਝਾੜਕੇ ਉੱਠ ਟੁਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਘਰ 
ਬਾਰ ਤਿਆਗਕੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਅਉਧੁ ਬੀ ਉੱਸੇ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਰਣਾਸ਼ੁਮ ਦੀ ਪਕੜ ਛੋੜ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਸ਼ੁਭ ਅਵਧੁਤ ਦੇ ਲਛਣ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 

ਸੁਣਿ ਮਾਛਿੰਦਾ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੈ॥ ਵਸਗਤਿ ਪੰਚ ਕਰੇ ਨਹ ਡੋਲੇ॥ 

ਐਸੀ ਜੁਗਤਿ ਜੋਗ ਕਉ ਪਾਲੇ॥ ਆਪਿ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੇ॥੧॥ 

ਸੋ ਅਉਧੁਤੁ ਐਸੀ ਮਤਿ ਪਾਵੈ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ ਸੁੰਨਿ ਸਮਾਧਿ ਸਮਾਵੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਰਾਮਕਲੀ ਮ` ੧-੫) 

ਸੋ ਅਉਧੂਤੀ ਜੋ ਧੂਪੈ ਆਪੁ॥ ਭਿਖਿਆ ਭੋਜਨੁ ਕਰੈ ਸੰਤਾਪੁ॥ 

ਅਉਹਨ ਪਟਣ ਮਹਿ ਭੀਖਿਆ ਕਰੈ॥ ਸੋ ਅਉਧੁਤੀ ਸਿਵ ਪੁਰਿ ਚੜੈ॥।ਰਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ੧-੧੨) 

ਕਾਪੜੀ- ਲੀਰਾਂ ਦੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ। ਭਗਵੇ ਕਪੜੇ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਇਸ 
ਭੇਖ ਵਿਚ ਕਲਯਾਣ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ। ਇਕ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧੁ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਕ ਲਛਣ ਹੈ ਲੀਰਾਂ 
ਦੇ ਭਗਵੇ ਕਪੜੇ। ਇਕ ਹੈ: ਦੇਸ਼ਾਟਨ ਤੇ ਹਥ ਵਿਚ ਕਮੰਡਲ। ਯਥਾ:- 

ਹਾਬ ਕਮੰਡਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਮਨਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਉਪਜੀ ਭਾਰੀ॥ ___ ਮਾਰੂ ਮ੧ ਅਸਟ-੭। 

ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਕਾਪੜੀ ਕਿਆ ਭਵਹਿ ਦਿਸੰਤਰ॥ [ਆਸਾ ਮ:੧ ਅਸਟ:੧੪! 

(੨) ਇਕ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਡੁੰਮਾਂ ਮਰਾਸੀਆਂ ਵਰਗੀ, ਜੋ ਅਕਸਰ ਰਾਜਸਥਾਨ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬੀ ਇਕ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਉਪਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਤਯਾਗੀ ਸਾਧੁ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਭਗਵੇ ਕਪੜੇ ਤੇ ਉਹ ਬੀ 
ਅਕਸਰ ਟਲੀਆਂ ਦੇ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੰ ਬੜੀ ਗੌਲ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। 

ਕਉਤੇ- ਗਾਉਂਦੇ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਲੀਲਾ ਦੇ ਪੁਸੰਗ ਕਥਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਜੋ ਲੀਲਾ ਰਾਸ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ, ਪਰ ਜੀਵਨ ਕਥਾ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਰਚੀ ਹੋਈ ਉਚਾਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਸਾਜ਼ ਨਾਲ ਵੱਜੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (੨) ਸੁਆਂਗ ਭਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। (੩) ਗੱਲਾਂ 
ਨਾਲ ਖੁਸ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਮਸਖਰਾ ਯਾ ਵਿਦੁਖਕ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਉਕਤੇ ਨੂੰ ਕਵੀ 
ਸਮਝਕੇ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰਾਂ ਦੇ ਕਸਬੀ ਕਵੀ ਵੀ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਜਾਗੁਤਾ- ਜਾਗਣ ਵਾਲਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਏਕਾਦਸ਼ੀ, ਅਮੌਸਯਾ, ਪੁੰਨ੍ਯਾਂ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਜਗਰਾਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਾਤ ਦੇ ਜਾਗਣ ਨੂੰ ਹੀ ਇਕ ਸਾਧਨ 
ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਉਪਾਵਾਂ ਨਾਲ ਜਗਰਾਤੇ ਕਰਦੇ ਹਨ”। 

ਨਿਰਹਾਰ ਵਰਤੀ-(ਸੰਸ:, ਨਿਰਾਹਾਰ:) ਆਹਾਰ ਨਾ ਖਾਕੇ ਬੁਤ ਰਖਣ ਵਾਲੇ। ਕਈ ਲੋਕ 
ਬੁਤ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੜਉ ਆਦਿ ਫਲੋਹਾਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਨਿਰੇ ਫਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਕੁਛ 

“ਆਮ ਲੋਕੀ ਬੀ ਮੁਰਾਦ ਪੁਰੀ ਹੋਣ ਤੇ ਜਗਰਾਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੋਂ ਸੌਖਣਾ ਸੌਖ ਛਡਦੇ ਹਨ। ਹਿੰਦੀ 
ਵਿਚ ਜਗਰਾਤੇ ਨੂੰ ਰਤਜਗਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆਂ...) _( ੬੪੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੭੪ 


ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ, ਓਹ 'ਨਿਰਾਹਾਰ-ਵਰਤੀ” ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਆਪਰਸਾ- ਉਹ ਸਾਧੁ ਜੋ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਛੋਹੇ ਨਾ। ਨਾ ਛੋਹਕੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜੋ ਪਵਿਤੁ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ੍‌ 

ਲਕਿ-ਲੂਕ ਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਜੋ ਲੋਕ ਚਿਲ੍ਹੇ ਯਾ ਚਿੱਲੇ ਕਟਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਨੀਵੀਂਆਂ 
ਕੋਠੀਆਂ ਯਾ ਹੁਜਰਿਆਂ ਵਿਚ ਲਕ ਕੈ ਬੈਠਦੇ ਚਿਲੇ ਕੇਂਟਦੇ ਹਨ। ਜੈਨੀ ਸਾਧੁ ਬੀ ਡੂੰਘੇ ਡੂੰਘੇ ਥਾਂ 
ਕੱਚੇ ਪੱਕੇ ਬਣਾਏ ਭੋਰਿਆਂ ਵਿਚ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਰਾਜਪੂਤਾਨੇ ਵਿਚ ਕਈ ਐਸੇ ਪੌਕੇ ਥਾਊਂ ਦੇਖੀਦੇ 
ਹਨ। ਪਹਾੜੀ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਸਾਧੂ ਛਿਪਕੇ ਤਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮਨ ਹੀ ਗਿਆਤਾ- ਮਨ ਦੇ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਹੀ ਗਸਾਨ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ। ਜੋ 'ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਯਾ 'ਅਨੁਭਵ ਗਿਆਨ” ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਔਪੜਦੇ, ਕੇਵਲ ਮਨ ਦੀ ਵਾਕਫੀ ਮਾਤੂ ਨੂੰ ਗਸਾਨ 
ਸਮਝ ਕੇ ਗਯਾਨੀ ਬਣ ਬੈਠਦੇ ਹਨ"। ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮੁਰਾਦ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸੁਣ ਸੁਣਾ 
ਕੇ ਗਜਾਨ ਦੀਆਂ ਗੱਪਾਂ ਮਾਰਦੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗਜਾਨੀ ਪੁਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਅਗੂਏ ਨੂੰ ਗਯਾਨੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਉਕਤਿ-(ਸੰਸ:, ਯੁਠ੍ਰਿ:)? ਦਲੀਲ। ਜੁਗਤੀ। ਸਿਆਣਪ। 

ਤਿਆਗੀ-ਤਯਾਗ ਕੇ। ਛਡ ਕੇ। ____ ਪਾਵਾ-ਪਿਆ ਹਾਂ। 

ਪਰਾਤਾ-ਪਿਆ ਹਾਂ (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ)। 


੧ਉ' ` ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧-ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...) 


- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਨਿਰਾਲੇ ਹਉਂ ਰਹਤ ਢੰਗ = 
ਅਪਣੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਫਲ 
ਲੌਗਾ ਉਹ ਵੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਤੇ ਇਸ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੁਰਖ ਲਈ ਪ੍ਰਭੂ ਪੁਾਪਤੀ ਦਾ ਪਰਮ 
ਉੱਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਮੁਲ 


੧ਓਂ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩॥ 
ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ ॥ ਤੂੰ ਭੋਗੀ । (ਹੇ ਕਰਤਾਰ' !) ਤੂੰ (ਅਪਵਰਗ'' ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 

“ਜਿਵੇਂ ਇਮਤਿਹਾਨ ਪਾਸ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਗਕਾਨੀ ਅਜ ਕਲ ਹੈਨ, ਤਿਵੇਂ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਅਨਜਾਣ ਪ> 
ਪੜ੍ਹੇ ਮਾਤ੍ਹ ਗੋਯਾਨੀ ਔਗੇ ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 

1 ਅੰਕ ੧੫ ਵਿਚ “ਕਰਤੈ' ਤੇ 'ਕਰਤਾਰ' ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ 'ਪੁਭੂ” ਪਉੜੀ ੧੭, ੧੮, ੧੮ 
ਵਿਚ। ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਸਰਵ ਨਾਮ ਵਰਤੇ ਹਨ। 

11 ਭੋਗ ਦੇ ਉਲਟ ਅਵਸਥਾ। ਪੂਰਨ ਤਯਾਗ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਅੰਦਰਲੀ ਜੁੜੀ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਅਪਵਰਗ ਆਖਦੇ ਹਨ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ ..) 


ਅੰਦਰਿ ਭੋਗੀਆ ॥ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ਸੁਰਗਿ ਮਛਿ ਪਇਆਲਿ 
ਜੀਉ ॥੧॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉਂ ਵਾਰਣੈ ਕੁਰਬਾਣੁ 
ਤੇਰੇ ਨਾਵ ਨੋ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤੁਧੁ ਸੰਸਾਰੁ ਉਪਾਇਆ ॥ ਸਿਰੇ 
ਸਿਰਿ ਧੰਧੇ ਲਾਇਆ ॥ ਵੇਖਹਿ 
ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ਕਰਿ ਕੁਦਰਤਿ 
ਪਾਸਾ ਢਾਲਿ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਪਰਗਟਿ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਦਾ ॥ ਸਭੁ 
ਨਾਵੈ ਨੋ ਪਰਤਾਪਦਾ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਬਾਝ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਮੋਹੀ 
ਮਾਇਆ ਜਾਲਿ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਈਐ ॥ 
ਜਿਤ ਮਿਲਿਐ ਪਰਮ ਗਤਿ 
ਪਾਈਐ ॥ ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ 
ਲੋਚਦੇ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ 
ਜੀਉ ॥੪॥ 

ਸਤਸੰਗਤਿ ਕੈਸੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਜਿਥੈ 
ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਏਕੋ ਨਾਮੁ 
ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ 


( ੬੪੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੨ 
ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਹੈਂ (ਤੇ ਭੋਗ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ) ਭੋਗੀਆਂ 
ਵਿਚ ਭੋਗੀ ਹੈਂ, ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਨਾ (ਕਿਸੇ ਨੇ) ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਨਾ 
ਪਤਾਲ ਵਿਚ, ਨਾ (ਹੀ) ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਹੈ॥੧॥ 
ਮੈਂ (ਤੇਰੇ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਹਾਂ, (ਹਾਂ,) ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਤੇ) ਤੇਰੇ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬੀ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਜਿਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਿ ਤੇਰੇ ਵਿਚ 
ਪਿਆਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਹੇ ਕਰਤਾ!) ਤੂੰਹੋਂ ਸੰਸਾਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਸਿਰੇ ਸਿਰ 
(ਭਾਵ, ਹਰ ਇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਖੋ ਵਖ) ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਫੇਰ ਤੂੰ ਇਸ) ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਹੋਏ (ਸੰਸਾਰ) ਨੂੰ 
ਵੇਖਦਾ (=ਸੰਭਾਲਦਾ) ਹੈਂ, (ਆਪ ਨੇ) ਕੁਦਰਤ (ਐਸੀ) 
ਰਚੀ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਵਿਚ ਚੌਂਪੜ ਦੀ ਖੇਡ ਵਾੜੂ) ਪਾਸਾ- 
ਢਾਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ” ॥੨॥ 

(ਹੁਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) ਤੂੰ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ) 
ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਜਾਹਰਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈਂ, (ਜਾਣੇ ਯਾ ਅਨਜਾਣੇ) ਸਭ 
ਕੋਈ (ਤੇਰੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਪਿਆ ਤੜਫਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਸਭ 
(ਸਿਸ਼ਟੀ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਹੈ, (ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਤੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੇ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। 
(ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਜੋ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭੱਜ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਧੁਰ ਅੰਦਰਲੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਤੜਪ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਾਪਤੀ= 'ਨਾਮ` ਦੇ ਲਈ ਹੈ; ਪਰ ਮਾਇਆ 
ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਉਂਸ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਮਾਯਾ ਦੇ ਕੱਟਣ 
ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹੀ ਪਦਾਰਬਕ ਤੜਪ 
ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਤੜਪ ਸਹੀ ਹੋ ਆਵੇਗੀ)॥੩॥ 

(ਤਾਂ ਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਜਿਸਦੇ 
ਮਿਲਿਆਂ ਪੁਰਨ ਗਤੀ (ਪੁਰਨ ਮੁਕਤੀ) ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ। 
(ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸਰੂਪ 'ਪਰਗਟਿ ਪਾਹਾਰੈ ਜਾਪਦਾ” ਦੀ ਲੱਖਤਾ 
ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ) ਸੁਰਿ ਨਰ ਤੇ ਮੁਨੀ ਜਨ ਲੋਚਦੇ ਹਨ, ਉਹ 
(ਪਰਗਟਿ ਪਾਹਾਰੈ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਬੁਝਾ ਅਰਥਾਤ) ਲਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:] (ਜਿਥੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ) ਸਤਿ ਸੰਗਤ ਨੂੰ 
ਕੀਕੂੰ ਪਛਾਣੀਏ? (ਉੱਤਰ:) ਜਿਥੇ ਇਕੋ ਨਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
(ਵਯਾਖਯਾ) ਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇ (ਉਹ ਸਤਿਸੰਗਤ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 


“ ਚੋਂਪੜ ਵਿਚ ਤੈ ਪਾਸੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਥੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਰੂਪੀ ਕੁਦਰਤ ਹੈ, ਜੀਵ ਨਰਦਾਂ ਹਨ, ਮੋਖ ਲਈ ਜਤਨ ਹੋ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਮੋਖ ਲਈ ਭਾਵ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜਿਕਰ ਚੌਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...] 


ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥੫॥ 


ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ॥ 
ਆਪਹੁ ਤੁਧੁ ਖੁਆਇਆ ॥ 
ਪਰਤਾਪੁ ਲਗਾ ਦੋਹਾਗਣੀ ਭਾਗ 
ਜਿਨਾ ਕੇ ਨਾਹਿ ਜੀਉ ॥ ੬॥ 


ਦੇਹਾਗਣੀ ਕਿਆ ਨੀਸਾਣੀਆ ॥ 
ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੀਆ ਫਿਰਹਿ 
ਨਿਮਾਣੀਆ ॥ ਮੈਲੇ ਵੇਸ ਤਿਨਾ 
ਕਾਮਣੀ ਦੁਖੀ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਇ 
ਜੀਉ ॥ ੭ ॥ 


ਸੋਹਾਗਣੀ ਕਿਆ ਕਰਮੁ 
ਕਮਾਇਆ॥ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਫਲੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਕੈ ਆਪਣੀ 
ਆਪੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ੮॥ 


ਹੁਕਮੁ ਜਿਨਾ ਨੋ ਮਨਾਇਆ ॥ ਤਿਨ 
ਅੰਤਰਿ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਸਹੀਆ ਸੇ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਸਹ 
ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ ਜੀਉ ॥ ੯ ॥ 

ਜਿਨਾ ਭਾਣੇ ਕਾ ਰਸ ਆਇਆ ॥ 
ਤਿਨ ਵਿਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ਜੋ 
ਸਭਸੈ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ਜੀਉਂ ॥ ੧੦॥ 


” ਡਾ :- 


( ੬੪੩ ) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਹੁਕਮ (ਉਸ) ਇਕੋ (ਦੇ) ਨਾਮ (ਸਿਮਰਣ) 
ਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਉਹ ਨਾਮ ਦਾ ਹੁਕਮ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਬੁਝਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ॥੫॥ 

(ਹੁਣ ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:! 
ਇਹ ਜਗਤ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਪਿਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ 
ਭੁੱਲਾ ਰਖਿਆ ਹੈਂ, (ਉਸ ਭੁੱਲੇ ਜਗਤ ਨੂੰ) ਦੁਹਾਗਣਾਂ ਸਮਾਨ। 
ਸੰਤਾਪ ਲੌਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ (ਮਿਲਾਪ) 
ਨਹੀਂ ਹੈ ॥੬॥ 

(ਪੁਸ਼ਨ:] ਦੁਹਾਗਣਾਂ (ਛੁੱਟੜਾਂ) ਦੀਆਂ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਕੀਹ 
ਹਨ? (ਉੱਤਰ :) ਉਹ ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਘੁੱਬੀਆਂ ਮਾਣ 
ਹੀਣ (ਹੋਈਆਂ ਭਟਕਦੀਆਂ) ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ, (ਹਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ 
(ਛੁੱਟੜਾਂ) ਇਸਤੁੀਆਂ ਦੇ ਵੇਸ ਮੈਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਾਤ ਦੁਖਾਂ 
ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਭੁੱਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਤਿ 
ਸੰਗ ਦਾ ਆਦਰ, ਪਿਆਰ, ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਸਭਾਵ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੈਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,ਤੇ ਉਮਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਸਾਰਕ ਦੁਖਾਂ 
ਸੁਖਾਂ ਕਰਕੇ ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਪੀੜਾ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ) ॥੭॥ 
(ਪੁਸ਼ਨ:) ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੇ ਕੀਹ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ਹੈਂ? 
(ਉੱਤਰ:) ਪਿਛਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ (ਜੋ ਸੀ ਉਸਦਾ। 
ਫੌਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਾਇਆ ਹੈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਹੁਣ) ਅਪਣੀ 
ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਕੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪੇ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) 
ਮਿਲਾ ਲਏਗਾ”॥੮॥ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਆਪੇ ਅਪਣਾ) ਹੁਕਮ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਵਸਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਖੀਆਂ (=ਜਗਯਾਸੂਆਂ) ਨੂੰ ਸ਼ਹੂ (=ਕਰਤਾਰ) 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਧੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਕਹੀ 
ਦੀਆਂ) ਹਨ (ਭਾਵ ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦੇ ਹਨ) "੯॥ 
(ਸੋ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਪਿਆਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦੇ) 
ਭਾਣੇ ਦਾ ਸੁਆਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਅਪਣੇ ਤੇ ਕਰਤਾਰ 
ਦੇ) ਵਿਚੋਂ (ਅਪਣੀ ਹਉਂ ਤੇ ਕਰਤਾਪਣੇ ਦਾ) ਭਰਮ ਚੁਕਾ 
ਦਿਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਐਸਾ ਜਾਣੀਏ ਕਿ ਜੋ 
ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੧੨॥ 


ਫ਼ਲ ਤੋਂ ਭਾਵ ਕਰਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਰਬਲਾ ਲਿਖਿਆ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ 
ਗਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ:- ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ 


(ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ: ੧-੯। 


(ਅ) ਪੂਰਬ ਲਿਖਿਆ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਤੇ ਉਸੇ ਦਾ ਫਲ। 
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£ ੮ ਊ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੭੨ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...! 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਅਹਕਰਣ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਦੁਰਮਤਿ ਕਾ ਦੁਖੁ 
ਕਟਿਆ ਭਾਗੁ ਬੈਠਾ ਮਸਤਕਿ 
ਆਇ ਜੀਉ ॥ ੧੧॥ 


ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀਆ ॥ ਤੇਰਿਆ 
ਭਗਤਾ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣੀਆ ॥ ਸੁਖ 
ਸੇਵਾ ਅੰਦਰਿ ਰਖਿਐ ਆਪਣੀ ਨਦਰਿ 
ਕਰਹਿ ਨਿਸਤਾਰਿ ਜੀਉ ॥ ੧੨ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਜਾਣੀਐ ॥ 
ਜਿਤੁ ਮਿਲਿਐ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝ ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ 
ਬਕੀ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥੧੩॥ 


ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਟਹੁ ਘੁਮਾਇਆ॥ 
ਜਿਨਿ ਭੁਮਿ ਭੁਲਾ ਮਾਰਗਿ 
ਪਾਇਆ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ 
ਆਪੇ ਲਏ ਰਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੪॥ 


( ੬੪੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੭੨ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਣੇ ਕਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ) ਫਲ ਪਾਇਆ 
ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਭਾਣੇ ਵਲ ਰੁਖ ਕੀਤਾ ਤੇ ਅਪਣੇ ਤੇ ਕਰਤਾਰ 
ਦੇ) ਵਿਚਾਲਿਓਂ ਹੰਕਾਰ (ਦਾ ਡੇਰਾ) ਉਠਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਾਲਾ ਦੁੱਖ ਕਟਿਆ ਗਿਆ (ਸਮਝੋ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਸਤਕ” ਤੇ (ਸਚ ਮੁਚ) ਸੁਭਾਗ ਆਕੇ ਬੈਠ 
ਗਿਆ (ਜਾਣੋ)। (ਭਾਵ ਉਹ ਮਤ ਖੋਟੀ ਹੈ ਜੋ ਈਸੂਰ 
ਵਿਮੁਖ ਰੌਖਕੋ ਜਗਤ ਮੋਹ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੀ ਤੇ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾ 
ਦੀਆਂ ਭੂਲਾਂ ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਦੁਰਮਤਿ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਢਿਤੀ ਮਤਿ ਕੱਟ ਦੇਂਦੀ ਹੈ) ॥੧੧॥ 

(ਹੇ ਕਰਤਾਰ!) ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ) 
ਹੈ, (ਇਹ) ਤੇਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ। (ਇਸ) ਸੁਖਦਾਈ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਅੰਦਰ (ਰਖਿਐ) ਰਖਣੇਂ 
ਨਾਲ (ਤੂੰ) ਅਪਣੀ ਮੇਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ (ਭਗਤਾਂ ਦਾ) 
ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ' ॥੧੨॥ 

(ਇਹ ਗਲਾਂ ਜੋ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ 
ਹੀ ਸਮਝ ਸਕੀ ਦੀਆਂ ਹਨ ( ਭਾਵ ਤਜਰਬੇ ਨਾਲ ਨੀਕ 
ਸੋਝੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ), ਜਿਸਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਲੌਂਗ 
ਪਈ ਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਪੱਕ ਜਾਣੋਂ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
(ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਦੇ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ 
(ਹੋਰ ਨਾਨਾ ਪੁਕਾਰ ਦੇ) ਕਰਮ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸਭ (ਲੁਕਾਈ) 
ਬੌਂਕ ਰਹੀ ਹੈ॥੧੩॥ 

ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜਿਸਨੇ (ਮੈਂ) ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਨੂੰ (ਸੱਚੇ) ਰਸਤੇ ਪਾ ਦਿਤਾ, (ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ) 
ਜਦ ਅਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਅਪਣੇ 
ਨਾਲ) ਆਪੇ ਰਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ॥੧੪॥ 

(ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਸੋਸਾਰ ਪਸਾਰੇ 
ਵਿਚ ਜ਼ਾਹਰਾ ਤੇ ਪੁਤੌਖ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪੁਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: 
ਉਹ ਜੇ ਪੁਗਟ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ? 


“ ਮੌਥੇ ਤੇ ਭਾਗ ਆ ਬ਼ੈਠਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਈਸੂਰ ਲੌਖਤਾ ਦੀ ਪੂਤੀਤੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਮਸਤਕ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, `ਐਉਂ' ਉਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

1 ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਕ ੧੧ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਜਿਕਰ ਹੈ। ਇਥੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। ਸੋ ਘਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਸਤਾਰਾ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ। 

11 ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਸੰਸਾਰ ਹਭਾ ਹੂੰ ਬਾਹਰਾ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਦਿਸੈ ਜਾਹਰਾ॥ (ਆਸਾਂ ਮ: ੫-੧੦੫) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...) 


ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇਆ ॥ 
ਤਿਨਿ ਕਰਤੈ ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਕਰਤਾਰਿ ਜੀਉ 
॥ ੧੫॥ 

ਆਪੇ ਖਸਮਿ ਨਿਵਾਜਿਆ ॥ ਜੀਉ 
ਪਿੰਡੁ ਦੇ ਸਾਜਿਆ ॥ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ 
ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀਆ ਦੁਇ ਕਰ 
ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿ ਜੀਉ ॥ ੧੬ ॥ 


ਸਭਿ ਸੰਜਮ ਰਹੇ ਸਿਆਣਪਾ ॥ 
ਮੇਰਾ ਪੁਭੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣਦਾ ॥ 
ਪ੍ਰਗਟ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਰਤਾਇਓ ਸਭੁ 
ਲੋਕੁ ਕਰੈ ਜੈਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ੧੭ ॥ 
ਮੇਰੇ ਗੁਣ ਅਵਗਨ ਨ ਬੀਚਾਰਿਆ॥ 
ਪੁਭਿ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦੁ ਸਮਾਰਿਆ॥ 
ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਕੈ ਰਖਿਓਨੁ ਲਗੈ ਨ 
ਤਤੀ ਵਾਉ ਜੀਉ ॥ ੧੮ ॥ 

ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆਇਆ ॥ 
ਜੀਇ ਇਛਿਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ ੧੯ ॥ 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ਦੂਜਾ ਖੇਲੁ ਕਰਿ ਦਿਖਲਾਇਆ ॥ 


( ੬੪੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੨ 


ਇਥੇ ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:) (ਹੇ ਕਰਤਾਰ!) ਤੂੰ ਹੈਂ ਤਾਂ 


ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ, (ਜਗਯਾਸੁ ਵਲ ਤੌਕ ਕੇ: 


ਹੁ ਹੇ ਭਲੀ ਹਨ ਲਜਰਾਡ ਸਹ ਇਪਗਨ ਵਿ 
ਸਮਾ ਕੇ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲੁਕਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਪਰ 
ਹੋ ਲਨਗ( ਗਰ ਚੁਆਰਾਜੈਰ ਪੁਰ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ 


। ਅੰਦਰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਅਪਣੀ) ਜੋਤ ਰੌਖੀ ਹੋਈ ਹੈ'॥੧੫॥ 


(ਉਸ ਨੂੰ) ਮਾਲਕ (ਕਰਤਾਰ ) ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਵਡਿਆਇਆ 
ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ) ਸਰੀਰ ਤੇ ਰੂਹ ਦੇਕੇ ਬਣਾਇਆ 
ਹੈ। (ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੇਕੇ ਸੇਵਕ ਬਣਾ ਲਿਆ, 
ਫੇਰ ਉਸ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਪੈਜ ਮੌਥੇ ਤੇ ਦੁਇ ਹਥ ਧਰਕੇ 
(ਸਦਾ) ਰਖੀ। (ਭਾਵ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਤੂਠ ਕੇ ਨਾਮ ਪੁਂਪਤ 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪੈਜ ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਹੈ”“)॥੧੬॥ 
(ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਾਵ ਉਸ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਏਥੇ ਆ 
ਕੇ ਸਫੂਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 


। (ਹੁਣ ਮੇਰੇ) ਸਾਰੇ (ਦੇਹ ਤੇ ਮਨ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਰੋਕਾਂ ਅਰਥਾਤ 


ਸੰਜਮ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ ਰਹਿ ਚੁਕੀਆਂ: (ਸਾਰੀ ਗਲ ਬਾਤ) 
ਮੇਰਾ ਪੁਭੂ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਮੇਰਾ) ਪ੍ਰਤਾਪ ਜਾਹਰਾ 
ਵਰਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਸਭ ਲੋਕ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨਾਂ॥੧੭॥ 


(ਤੂੰ ਹੇ ਪੁਭੂ!) ਮੋਰੇ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਨਹੀਂ ਬੀਚਾਰੇ। (ਹੇ। 


ਪ੍ਰਭੂ (ਤੂੰ? ਅਪਣਾ ਬਿਰਦ ਸੰਮ੍ਹਾਲਿਆ ਹਾ'। (ਤੁਸਾਂ ਮੈਨੂੰ 


ਕੰਠ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਮੈਨੂੰ ਤਤੀ ਵਾਉ 
(ਤਕ) ਨਹੀਂ ਛਂਹਦੀ ॥੧੮॥ 


| ਹੇ ਪੂ੍ਕੂ! ਮੈਂ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨਾਲ (ਭਾਵ ਰਸਨਾ ਕਰਕੇ ਬੀਂ 


ਤੈਨੂੰ) ਧਿਆਇਆ ਹੈ (ਤੇ ਅਪਣੇ) ਜੀ ਦਾ ਲੋਚਿਆ ਫਲ 
ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਸ਼ਾਹਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਬੀ 
ਤਹੋਂ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਨਾਨਕ (ਹੁਣ) ਬੀ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਹੀ ਜੀ 
ਚਿਹਾ ਹੈ॥੧੯॥ 


ਤੁਸਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ (ਜਗਤ ਨੰ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ (ਤੇ ਜਗਤ 


ਉਪਾਕੇ ਅਪਣੇ ਤੋਂ) ਦੂਸਰਾ (ਇਕ) ਖੇਲ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤ 


“ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਉਸ ਉਤੇ ਪੁਗਟਿਆ ਜਿਸ ਉਤੇ ਜੋਤ ਧਰੀ॥ 


“ਹਰਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਉਪਾਇਆ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ॥ 


[ਆਸਾ ਮ:੪ ਛੰਤ-੨੦! 


'ਬੁੜੇ ਉਚੇ ਸ਼ੁਕਰ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਹਨ। ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੋ ਹਨ। ਪਰ ਝਲਕ ਮੈ ਰਹੀ 
ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾਂ ਪੁਤਾਪ ਤਦੋਂ ਜਗਤ ਵਿਖਯਾਤ ਤੇ ਅਮਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਼ਿਰਦ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੈ, ਬਖਸਿੰਦ ਬਿਰਦ ਅਪਣੇ ਫੈਜ਼ ਵਿਚ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਨਹੀਂ ਬੀਚਾਰਦਾ। 

੪ਜਗਤ ਤੁਸੀਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਇਹ ਤੁਸਾਂ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਦੂਜਾ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਆਪ ਦਾ ਖੇਲ ਮਾਤੁ ਹੈ। 
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੧ = 


“ਗਾ 


ਲਾ 


ਸਘ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...! _( ੬੪੬ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੭੩ 


ਸਭੁ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ 
ਤਿਸੈ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ ॥ ੨੦ ॥ 


(ਰਚਨਾ ਰਚਕੇ ਆਪ ਪੁਛਿੰਨ ਕਿ ਪੁਣਾਮੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਏ। 
ਉਹੋ ਤੋ ਕਾਲ ਅਬਾਧ ਰੂਪ) ਸੱਚ ਹੀ ਸੋਚ (ਨਿਰੋਲ ਸਤਿ 
ਸਰੂਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ) ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੋ (ਭਾਵ 
ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਅਤੇ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਇਹ ਅਪਣਾ 
ਸਰੂਪ ) ਲਖਾ ਦੇਂਦੇ ਹੋ॥੨੦॥ 

(ਜਿੱਥੇ ਕਿਸੇ ਹਿਰਦੇ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਨਾਮ) 
ਪਾਇਆ ਹੈ ਉਥੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਆਪ ਨੇ ਉਸ ਦਾ) 
ਚੁਕਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ) ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕੇ 
(ਤੁਸਾਂ ਅਪਣੇ ਵਿਚ) ਆਪੇ ਸਮਾ ਲਿਆ ਹੈ॥੨੧॥ 
(ਹੁਣ ਜਗਤ ਉਤਪਤੀ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਨਤਾ ਤੇ ਮਿਹਰਾਂ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸੰਘਾਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਉਸੇ ਰੌਗ 
ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ:) ਗੋਪੀ, (ਨੈ=ਜਮਨਾ) ਨਦੀ, ਗੁਆਲੇ ਤੇ 
(ਗੋਇ=) ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ (ਤੈਂ) ਉਤਪਤ ਕੀਤੀ ਤੇ ਸੰਭਾਲੀ। 
(ਇਸ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਭਾਂਡੇ ਤੂੰ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਾਜੇ, 
ਸਵਾਰੇ ਤੇ ਆਪੇ ਭੰਨ ਦਿਤੇ“॥੨੨॥ 


(ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚੋਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪੀਤ ਪਾਈ 
ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦ੍ਰੈਤ ਦਾ ਪਿਆਰ, (ਭਾਵ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਫੁੱਟ ਅਪਣੀ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਿਚ ਪੇਮ) ਚੁਕਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਾਣ ਧਾਰੀਆਂ (ਮਾਨੁਖਾਂ) ਦੀ ਜੋਤ 
ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਸੁੱਧ ਆਤਮ 
ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ) ਓਹ (ਮਨੁੱਖਾ) 
ਜਨਮ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰ ਕੇ ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ॥੨੩॥ 

(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ!) ਤੇਰੀਆਂ (ਅਸਾਂ ਨਾਲ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਚੱਗਿਆਈਆਂ 
ਹੀ ਚੰਗਿਆਈਆਂ (ਹੋ ਰਹੀਆਂ) ਹਨ। (ਦਾਨ ਦੇਹ ਕਿ) 
ਮੈਂ ਰਾਤ ਦਿਨੇ ਤੇਰੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ (ਹੀ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, 
ਆਪ) ਬਿਨਾਂ ਮੰਗੇ ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹੋ, ਹੇ ਨਾਨਕ ਕਹੁ (ਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਮੈਂ) ਸਦਾ (ਆਪ ਨੂੰ ਜੋ) ਸੋਚ (ਸਰੂਪ ਹੋ) ਸੰਭਾਲਦਾ 
ਰਹਾਂ (ਭਾਵ ਮੰਗਾਂ ਕੁਛ ਨਾਂ)॥੨੪॥੧॥ 


ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ ਤਿਥੈ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਕੈ ਆਪਣੀ ਆਪੇ 
ਲਏ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ੨੧॥ 


ਗੋਪੀ ਨੈ ਗੋਆਲੀਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ 
ਗੋਇ ਉਠਾਲੀਆਂ ॥ ਹੁਕਮੀ ਭਾਂਡੇ 
ਸਾਜਿਆ ਤੂੰ ਆਪੇ ਭੰਨਿ ਸਵਾਰਿ 
ਜੀਉਂ ॥ ੨੨ ॥ 

ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ ਚਿਤ 
ਲਾਇਆ ॥ ਤਿਨੀ ਦੂਜਾ ਭਾਉ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਨਿਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਿਨ 
ਪ੍ਾਣੀਆ ਓਇ ਚਲੇ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿ 
ਜੀਉ ॥ ੨੩ ॥ 


ਤੌਰੀਅਆ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਚੰਗਿਆਈਆ॥ ਮੈ ਰਾਤਿ ਦਿਹੈ 
ਵਗਡਿਆਈਆਂ ॥ ਅਣਮੰਗਿਆ 
ਦਾਨੁ ਦੇਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ 
ਸਮਾਲਿ ਜੀਉ ॥ ੨੪॥੧॥ 


“ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਗਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੋਪੀਆਂ ਗੁਆਲਿਆਂ ਦੀ ਜਮਨਾ ਨਦੀ ਤੇ ਮਾਨੋ ਰਚੀ ਰਾਸ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਤੁੰ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੀ ਖੇਲ ਖੇਲਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਗੋਇ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿ੍‌੍‌ਥਵੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੋਪੀ 
ਦਾ ਭਾਵ ਇਸਤ੍ਰੀ, 'ਗੋਆਲੇ` ਦਾ ਭਾਵ ਮਨੁਖ, 'ਨੈੱ ਦਾ ਭਾਵ ਮੌਤ ਲੈਕੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਘਾਰ ਕਰਤਾ ਬੀ 
ਤੂੰ ਆਪ ਹੈਂ। ਫਿਰ ਭਾਂਡੇ ਸਾਜੀਅਨ ਤੋਂ ਵੀ ਭਾਵ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜਿਵੇਂ ਪਿਛੇ ਜਗਤ ਰਚਨਾ 
ਨੂੰ ਚੌਪੜ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਇਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਸਲੀਲਾ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਖੇਲ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

1 ਅਥਵਾ ਆਪ ਦੀਆਂ ਨਿਤ ਚੰਗਿਆਈਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਮੈਨੂੰ ਰਾਤ ਦਿਨੇ ਵਡਿਆਈਆਂ ਮਿਲ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਅਣਮੰਗੇ ਦਾਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਕਹੁ “ਸੋਚ” ਤੇ ਸਚ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸੰਭਾਲਦਾ ਰਹੂ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...) ( ੬੪੭ ) [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੩ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਜਪੁ ਜੀ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਣ ਕਹਾ ਵੀਚਾਰੁ॥ ਵਾਰਿਆ ਨ ਜਾਵਾ ਏਕ ਵਾਰ॥ _ ।ਜਪਜੀ 
ਕਿ ਹੇ ਕਰਤਾਰ! ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਕਿਵੇਂ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈਂ? 


ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹੋ ਖਯਾਲ ਪ੍ਰਗਟਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰਾ ਅਤ 
ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਤੈਥੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਤੇਰੀਆਂ ਚਕ੍ਰਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ 
ਦੇਖ ਦੇਖਕੇ ਹਾਂ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜਿਸਨੇ ਤੇਰੀ ਕਦਰ ਪੁਆਈ ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੰ। ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਤੂੰ ਜੋਗੀ ਜਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋਗ ਕਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਦਾ ਨਿਰੋਧ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, 
ਅਪਵਰਗ ਸਾਧ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਕਿਵੇਂ? ਜੋਗੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸਦੇ ਮਨ ਬੁਧੀ ਤੋਂ ਅਗੇ ਸੁੱਧ ਚੇਤਨ 
ਸਰੂਪ ਤੂੰ ਹੀ ਹੀ ਬੈਠਾ ਹੈਂ, _ਤੇਰੀ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਜੀਵਕਲਾ ਟੂਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ 


ਗਰ 
ਇ, 
00 
ਹਮ 
ਰੰ 


ਪਰ ਤੁੰ ਓਥੇ ਬ਼ੀ ਮਨ 
ਬੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ। ਕੀਕੂੰ ਤੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਤੇ ਅਲੇਪ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਸਾਰੇ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ 
ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈਂ”। ਤੇਰੇ ਏਹ ਚਲਿਤ ਦੇਖਕੇ ਅਸਚਰਜ ਹਾਂ ਤੇ ਅਸਚਰਜ ਹੋਕੇ ਸਦਕੇ ਹੋ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਹਉ ਵਾਰਣੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ਤੇਰੇ ਨਾਵ ਨੌ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਤੂੰ ਹੀ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਰਚਕੇ ਸਭ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਦੇਖ ਸੰਭਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਇਹ ਰਚਨਾ 
ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਚੌਪੜ ਦੀ ਖੇਡ ਵਾੜੂ ਪਾਸਾ- 
ਢਾਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਨਰਦਾਂ ਵਾਡੁ ਪੁੰਗਦੇ ਹਨ, ਪੁੰਗ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ 


ਉਆ ਉਆ - “ਆਪ ਦੀ ਪੁਪਤੀ ਦੇ ਸੁਖ” ਲਈ ਹੈ; ਗਰ -< ੬ 
ਵਿਚ ਨਾਮ ਲਈ ਤੜਫਨੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਜਿਵੇਂ ਮਿ੍‌ਗ ਥਲਾਂ ਦੇ ਰੇਤ 
ਝਲਕਾਰੇ ਦੇ ਮਗਰ ਭੌਜਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸੋਚ ਮੁਚ ਦੇ ਪਾਣੀ ਲਈ ਤੜਫਦਾ ਹੈ. ਚਾਹੋ 
ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਬਲ ਦੇ ਮਗਰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਭੱਜ ਤ੍ਰੱਕ ਹੈ ਤਾਂ ਜਲ ਲਈ। 


ਹੁਣ ਇਸੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਨਾਮ, ਜੋ ਮਿ੍‌ਗ ਦੇ ਭੁਲੇਵੇ ਵਾਬੂ ਜੀਵ ਦੇ 
ਮਾਯਕ ਭੁਲੇਵੇ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰ ਦੇਵੇ, ਐਸਾ ਸਾਧਨ-ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ-ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਰਤਾਰ ਲਈ 'ਤੂੰ ਆਦਿ 


“ ਅਕਾਲ ਉਸਤੁਤਿ ਵਿਚ ਸੀ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਏਹ ਦਰਸ਼ਨ ਬੜੇ ਵਿਸਥਾਰ 
ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। 
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੫ ਵਿਚ ਸਫੁਟ ਕੀਤਾ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ -ਸਤਿ ਸੰਗਤਿ ਕਿਵੇਂ ਜਾਣੀਏ ਪਛਾਣੀਏ? ਉੱਤਰ 
ਹੈ-ਜਿਥੇ ਇਕੋ ਨਾਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਹੋਰ ਝੇੜੇ ਝਾਂਜੇ ਕੋਈ ਨਾਂ ਹੋਣ, ਨਾਮ ਦਾ 


ਦੂਜੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੋ ਚਾਉ॥ |ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧! 

ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੌਲ ਕਿਸਨੇ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਨਾਨਕ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ਜੀਉ।` ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਨਾਮ ਹੁਕਮ ਹੈ, `ਇਹ ਗਲ ਤੇ ਇਸਦੀ ਸਮਝ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਮਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 'ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ” ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸੀ। 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ' ਗੁਰੁ ਨਾ ਮਿਲਿਐ ` ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

ਇਹ ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਠੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਆਪ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਖੁੰਝਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਠੀਕ ਭਾਵ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਨਗਉਲੀ ਪਾਕੇ ਆਪ ਨੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਜਗਤ ਨੂੰ ਵਿਖੇਵੇਂ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਆ 
ਬਿਨ ਤਾਂ ਜਗਤ ਸੰਭਵ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਕਰਤੇ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਯਾ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਹੈ”। ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਭੁਲਾਉਣਾਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਭੁਲਾਇਆ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੁਹਾਗਣ ਵਤ ਦੁਖੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਲੱਛਣ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਆਪ ਉੱਤਰ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਘੁਂਸੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਦੁਹਾਗਣਾਂ ਹਨ। ਭਾਵ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਇਕਰਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ, ਉਸ ਦਾ ਮਾਣ ਤਾਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ। ਜਿਵੇਂ ਦੁਹਾਗਣ ਦਾ 
ਵੇਸ ਮੈਲਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੇਮੁਖ ਦਾ ਆਚਰਣੁ ਮੌਲਾ, ਦਿਲ ਖਿੰਡਾਉਂ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਨਾਲ 
ਮੈਲਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰਾ ਦੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੇ ਕੀ ਕਰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ? ਜਵਾਬ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪੂਰਬਲੇ ਲਿਖੇ ਦਾ ਫਲ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ 


“ ਮਾਇਆ ਤ ਮੋਹਣੀ ਤਿਨੈ ਕੀਤੀ ਜਿਨਿ ਠਗਉਲੀ ਪਾਈਆਂ॥ (ਰਾਮ: ਅਨੰਦ-੧੦! 
ਪੁਨਾ-ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੂਲੂ ਰਚਾਇਓਨੁ `॥ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ: ੩-੨) 
1 ਏਹ ਮਾਇਆ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਵਿਸਰੈ ਮੋਹੂ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਲਾਇਆ॥ (ਰਾਮ_ ਅਨੰਢ-੨੯੧ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...) ( ੬੪੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੭੨ 


ਨਜ਼ਰ ਕਰਕੇ ਆਪੇ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਹਾਗਣ ਵਾਂਛੂ ਗੁਰਮੁਖ ਜੀਵਨ 
ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਹੁਕਮੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਉ॥ _ (ਮੇ ਰਗ ਮ ੩ ਅਸਟ -੨੦. 
ਅਰਥਾਤ, ਕਰਮ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਕਮਾਉਣੇ ਹਨ, ਪਰ ਹੁਕਮ ਕੀਤੀ ਕਾਰ ਮੁਜਬ ਪੈਂਦਾ ਹੈ:- 
ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ __ (ਵਾਰ ਸਰੰਗ ਮ ੧-੯ 
ਪਰ ਕਈ ਸਜਣ 'ਪੁਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਫਲੁ ਪਾਇਆ' ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਲਿਖੋ ਦਾ ਫਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਪਦ 'ਫਲੂ”` ਪਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਦਸਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਫਲ ਕਿਸੇ 'ਬੀਜੇ` ਯਾ ਕੀਤੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਤਾਂ ਲਿਖਿਆ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। ਲਿਖੇ 
ਦਾ ਫਲ ਪਾਉਣਾ ਕੁਛ ਇਸ ਅਰਥ ਦੇ ਠੀਕ ਹੋਣ ਵਿਚ ਸੰਸੇ ਜੈ ਬ੍ਿਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਏਥੇ ਨਾ ਤਾਂ ਆਮ ਪੂਸਿਧ ਕਰਮ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਨਾ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ 'ਕਿ੍‌ਪਾ” ਤੇ 'ਨਸਾਯ” ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੁਹਾਗਣੀ ਕਹਿਕੇ ਕਰਮ 
ਅਕਰਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ ` ਉਪਰ ਉਡਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਅਹਿਲਾਦ ਤੇ ਸੁਭਾਗ 
ਭਰਿਆ ਹੈ ਦ 


ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਲੱਛਣ ਨਿਰਾ ਮਨੋਂ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ ਪਰ “ਸਹੁ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰ` ਦੱਸ 
ਰਹੇ ਹਨ ਹਨ। ਇਸ 'ਪੁਭੁ ਪੇਮ' ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨੰ, ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਨੰ, ਜੋ ਕਿ ਅਸਲ ਤਤ੍ਹ ਗਯਾਨੀ ਹੁੰਦ 
ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, `ਗੁਰੁ ਜੀ ਉੱਚਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੇ ਏਹ ਇਕ ਕਮੀ ਤੇ ਸੁਕਮ ਸੀ ਜੋ ਖੁਸ਼ਕ 
ਤੇ ਫੋਕੀ ਨਿਰੀ ਵੀਚਾਰ ਮਾਤੁ ਵਿਚੋਂ ਆਪ ਨੇ 'ਪ੍ਭੁ ਪੇਮ” ਸਿਖਾਕੇ ਦੁਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੋ ਐਸੇ 
ਮੀ ਪੁਰਖ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਅਪਣਾ ਹੁਕਮ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਵਸਦਾ 


ਫੇਰ ਅੰਕ ੧੧ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੰਕਾਦ 
ਹੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜੀਵ ਬਨਾਉਣੇ ਵਾਲੀ ਸੈ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਵੀਂ ਲੱਛਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੁ੍ਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਣ 
ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਇਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅੰਕਾ ੧੦ ਤੇ ੧੧ ਵਿਚ ਦੁਜੀ ਗਲ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਨੈ 
ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਮਈ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਉਸਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਤੋ ਉਸਦੇ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇਕੇ ਦੁਰਮਤਿ 
ਕਟ ਦੇਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧੩ ਵਿਚ ਖੁਹਲਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਤੁੀਕਾ ਸਾਈਂ ਮੋਲਣੇ ਦਾ “ਨਾਮ” ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਠਾਂਡੁ ਦੇ 
ਤਰੀਕੇ: ਦਾਨ, ਤਪ, ਯੋਗ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਾਫ ਰੌਂਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਫੁਰਮਾਕੇ:- “ਸਭ ਬਕੀ ਕਰਮ 
ਕਮਾਇ ਜੀਉ॥` 
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੧੨੧੧ . 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...) ( ੬੫੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੩ 


ਪਰ ਅੰਕ ੧੨ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਦਿਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ 
ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਭਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸਾਖਯਾਤ ਦੇਖ ਰਹੇ ਉਸਦੇ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਭਰਕੇ 
ਵਾਕ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੋਰੀ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਹੈ। ਓਹ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਹਿਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਹੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ 'ਹ੍ਿਦੇ ਦੁਆਰਾ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ” ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਜੋ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਨਾਲ ਲਗੇ 
ਰਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੇਵਾ ਜਦ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁਖਾਂ ਦੇ 
ਦਾਤੇ ਨਾਲ ਲੱਗੇ ਰਹਣ ਕਰਕੇ ਅਸਲੀ ਸੁਖ ਪੁਤੀਤ ਦੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮਨ ਵਿਚ ਇਸ ਸੁਤੇ 
ਹੀ ਸੁਖਦਾਤੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਵਸਾ ਲੈਣ ਨਾਲ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਤਮ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਅਵਸਥਾ ਉਤੇ ਸਾਈਂ ਤੁੱਠਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਨਿਸਤਾਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਹੁਣ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ ਹੈ _ਕਿ ਭਗਤ ਸੁਖ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪੁੱਜਕੇ 'ਪੂਰਨ 
ਸਾਈਂ ਸਮਾਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਇਥੋਂ ਤੌਕ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਜਰਾ ਕੁ ਵਿੱਥ ਤੇ ਗੌਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜੋ ਕੁਛ ਕਹਿ ਰਹੇ 
ਸਨ ਉਸਨੂੰ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਤੇ ਲਾਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਨ ਤਾਂ ਉਹ 
ਵਧੇਰੇ ਅਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੋਟੇ ਮੋਟੇ ਔਖਰਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਬਚਨ ਕਰਦੇ, ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਥਨ ਵਿਚ 
ਕੋਈ ਲੇਸ਼ “ਹਉਂ? ਦੀ ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਕਹਿਣਾ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਮੇਹਰਾਂ ਭਰੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਜੋ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਹੁਣ ਅੰਕ ੧੪ ਤੋਂ 'ਹਉ”” ਪਦ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਰੌਖਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੱਸਦੇ ਪਰਮ 
ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ, ਨਿੰਮੁਤਾ ਤੇ ਹਉਂ ਰਹਤ ਰਸਮਈ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹਨ। 

ਪਹਿਲੇ ਇਹ ਕਥਨ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਤੋ' ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਰਸਤੇ ਪਾਉਣਾ, ਤੇ ਨਦਰੀ ਦੀ ਨਦਰ ਹੋ ਜਾਣੀ ਤੇ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਵਸਲ ਹੋ ਜਾਣਾ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੋਣ ਦੀ ਰਸਮਈ ਬੇਖੂਦੀ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ 
ਤੇ ਆਪਾ ਘੁਮਾ ਦੇਣ ਦੇ ਰੌਗ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਰੌਗ ਲਗੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਅੰਕ ੧੫ ਵਿਚ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪੁਭੁ ਏਕੈ ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ॥ (ਕਾਨੜਾ ਮ-੫-੮) 

ਉਂਵ ਤਾਂ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਪੁਗਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੁ ਵਿਚ ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੀ ਜੋਤ ਰਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਗੁਰ ਮਹਿ ਆਪੁ ਰਖਿਆ ਕਰਤਾਰੇ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਸੋਲਹਾ-੪) 

ਅੰਕ ੧੬ ਵਿਚ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ। ਆਪੇ ਉਸ ਨੇ 
ਦੇਹ ਤੇ ਜੀਵ ਦਿਤਾ, ਆਪੇ ਗੁਰੂ ਹੋਣ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਿਤੀ। ਦੋਇ ਹਥ ਮੱਥੇ ਤੇ ਧਰਕੇ ਐਨਾ 
ਉੱਚਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਕਦੇ ਕਿਤੇ ਕਾਂਪ ਨਹੀਂ ਖਾਣ ਦਿਤੀ, ਕਿਤੇ ਪੈਜ ਪਿਛੌਡੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿਤੀ। 
ਸਦਾ ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧੭ ਵਿਚ ਉਹੀ ਅਪਣੀ ਅਲੁਹੀਅਤ ਦੀ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ, ਹਉਂ ਰਹਿਤ ਇਬਾਰਤ 
ਵਿਚ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੇਮ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਮਿਹਰ ਦੀ, ਨਦਰ ਦੀ, ਆਪੇ ਮੇਲ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਦਾਤ 
ਪਾ ਕੇ ਮੇਰੇ ਸੰਜਮ (ਸਰੀਰਕ ਸਾਧਨ) ਤੇ ਬੱਧੀ ਦੀ ਚਾਤੁਰੀ ਦੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਫਿਲਸਫੇ ਆਦਿ ਦੇ 
ਖਿਆਲ ਹੇਠਾਂ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ। ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਨਿਵਾਜਿਆ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਮੇਰੀ ਅਲੂਹੀਅਤ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਮਾਲ ਦਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਬੀ ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਸਮਝ 


“ਏਬੇ ਹਉਂ ਦਾ ਅਰਬ ਹਉਮੈ ਨਹੀਂ ਪਰ 'ਮੈਂ” ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...] ( ੬੫੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭= 


ਗਏ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਨਮਸਕਾਰਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਪੁਗਟ ਪੁਤਾਪ ਬੀ ਦਾਤੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਏਥੇ ਪੁਗਟ ਪਰਤਾਪ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਡਿਆਈ ਨਹੀਂ ਦੇ ਰਹੇ, ਪਰ ਪਰਗਟ ਪੁਤਾਪ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਪ 'ਤੇਜ ਪੁਤਾਪ” ਦੀ ਵਾਂਛਾ ਤੋਂ ਉਪਰ ਰਬੀ ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਸੁਕਰ ਵਿਚ ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੧੮-ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਚ ਅਵਸਥਾਵਾਂ 


ਨਹੀਂ, ਇਹ ਉਸੇ ਮਿਹਰ ਤੇ ਅਪਣੀ “ਹਉਮੈ ਅਤੀਤਤਾ” ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ-ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਜੀ 
ਇਛਯਾ ਫਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ, ਉਸ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹੈਨ। ਇਹ 
ਪਭੂ ਧਿਆਉਣਾ ਸਾਧਨ ਮਾਤੁ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਹੁਣ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 


ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਆਰਾ, ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਉਹੀ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਜੀਉਂਦਾ 
ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਨਮ ਜਪਕੇ ਹਂ। ਇਹ ਅਸਚਰਜ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜ ਸੱਚ ਮੁਚ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਗਯਾਨਾਂ ਤੋਂ 
ਉਪਰ ਯਥਾਰਥ ਹੈ। ਪੁਰਨ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ, ਸਾਈਂ ਦੇ ਲੱਗੇ ਰਹਿਕੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
ਪਾ ਕੇ, ਨੋ ਆਦਰਸ਼ ਅੱਖਾਂ ਅਗੇ ਸੀ ਪਾਪਤ ਕਰਕੇ, ਵਿਰ ਜੀਵਨ ਉਸ ਦਾ “ਨਾਮ ਜਪ? ਹੈ। 
“ਨਾਮ ਜਪ” ਦੀ ਲੋੜ ਸਿਰੇ ਤੇ ਵੱਸਕੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕੀ। ਹੁਣ ਉਹ ਜੀਵਨ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ“। ਇਹ 
ਹੈ ਅਮਲੀ ਗਯਾਨ, ਸਫਲ ਗਯਾਨ: ਸਾਈਂ ਦਾ ਬਿਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਮਨ ਵਿਚ ਤਦ 


ਭੁ ਤੋ ਸਾ ਹੈ 


ਇੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਸੱਚ ਮੁਚ ਦਾ ਨਿਵਾਸ। ਸਭ ਕੁਛ ਬੁਹਮਾਕਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗਸਾਨ 
ਮਾਤੁ ਨਹੀਂ, ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਅਲੁਹੀਅਤ ਹੀ ਅਲੁਹੀਅਤ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵਨ ਅਨਹੀਅਤ ਦ 
ਇਕ ਸਰਸ਼ਾਰ ਚਸ਼ਮਾ ਹੈ। ਰੌਬੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਮਾਹੁ ਸੋਮਾ ਹੈ ਜੋ ਉਛਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 

ਫੈਜ਼ ਪਹੁੰਚਾ ਰਿਹਾ ਹੇ, ਫਿਰ ਕੋਈ ਵਾਸ਼ਨਾ, ਹਉ ਆਦਿ ਦਾ ਲੋਸ਼ ਮਾਤੁ ਨਹੀਂ। 


" ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਜੋ ਜੀਵਨੁ ਬਲਨਾ ਸਰਪ ਜੈਸੇ ਅਰਜਾਰੀ॥ (ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫-੨1 
ਪੁਨਾ:- ਬੂਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੫) 
1 ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ॥ /ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੪੧ 
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੧੭੬ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਜੋਗੀ ਅੰਦਰਿ ਜੋਗੀਆ...) ( ੬੫੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੩ 


੨੦ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਜੀ ਇਛਿਅੜਾ ਫਲ 
ਪਾਇਆ ਵੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਤੁੰ ਆਪਣੇ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੁਪ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਆਪ 
ਹੀ ਰਚਿਆ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ, 'ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ” ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 
ਇਹ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਦੁਜੀ ਸ਼ੈ ਕਰਕੇ ਰਚੀ ਹੈ ਇਹ ਇਕ ਖੇਲ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਸੱਤਯ ਸਰੁਪ ਹੀ ਸੱਤਜ ਸਰੁਪਤਾ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਬੂਝ, 
ਇਹ ਸਫਲ ਗਿਆਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਝਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। 

ਮੂ ੨8੨4 _ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਹ ਸੱਤਯ 


ਦਾ ਮੋਹ, ੧ ਜੇ ਆਸਰੇ ਇਹ 'ਦੁਜਾ ਖੇਲ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਚੁਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਗੁਰੁ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਦੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਜਗਤ ਦਾ ਦੁਜਾ ਰੁਪ ਹੋਕੇ 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਖੋਲ ਅਸਤਿ ਹੋਕੇ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੈ ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

੨੨ਅੰਕ-ਇਕ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਿਛੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਇਕ ਚੌਂਪੜ ਦੀ ਖੇਲ ਹੈ (ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਦੇਖੋ ਅੰਕ ੨)(ਉਹ 
ਵਰਣਨ ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਦਾ ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਸੀ। ਹੁਣ ਗਜਾਨ ਅਰੁੜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਗਯਾਨ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਉਹ ਨਜ਼ਾਰਾ, ਜਿਵੇਂ ਗਜਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ 
ਬੀ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਹੁਣ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਚੌਂਪੜ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਰਾਸ 
ਮੰਡਲ ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ (ਨੈ=) ਜਮਨਾਂ ਨਦੀ ਦੈ ਕਿਨਾਰੇ ਗੋਪੀਆਂ ਤੇ ਗੁਆਲਿਆਂ ਦੀ 
ਖੋਲ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਪੇ ਕਰਦਾ ਤੇ ਆਪੇ ਮੋਟ ਦੇਂਦਾ ਸੀ ਹੋਈ, ਤਿਵੇਂ 'ਗੋਇ”=ਪਿਰਿਥਵੀ ਤੂੰ ਆਪੇ ਰਚੀ 
ਤੇ ਸੰਭਾਲੀ। ਇਸ ਪਰ ਸਰੀਰ ਰੁਪੀ ਭਾਂਡੇ ਅਰਥਾਤ ਖੇਲ ਦੇ ਪਾਤ ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਰਚੇ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧਾਰਣ ਮਰਣ ਜੰਮਣ ਵਿਚ ਭੰਨਣਾ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਯਾਨ ਦੇਕੇ ਸੰਵਾਰ ਲੈਣਾ ਤੇਰਾ 
ਖੋਲ ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ ਆਪ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ'। 

ਐਉਂ' ਬੀ ਭਾਵ ਖੁਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੋਪੀ=ਇਸਤ੍ਹੀਆਂ, ਗੋਆਲੀਆ=ਮਰਦ, ਨੈ=ਮੌਤ। 


(ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ) ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਬਖਸ਼। (ਹੇ ਦਾਤਾ! ਮੈਂ) ਤੈਨੂੰ ਸੋਚ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਸੌਤਯ ਸੰਭਾਲਦਾ ਤੇ 


“ ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਗੋਇ=ਗੇਂਦ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਤੋਂ ਗੇਂਦ ਦੀ ਖੇਲ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
3 ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ...] ( ੬੫੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੭= 


ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਇਹ (ਬੇਨਤੀ ਪੁਭੁ ਮੁਹਰੇ) ਕਹੁ ਭਾਵ ਕਹਿੰਦਾ ਰਹੁ। 

ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦਾਨ ਦੇਵਣਾ, ਹਾਂ ਇਹ ਤਾਂ ਮੈਂ ਮੰਗਿਆ ਪਰ ਆਪ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਉਹ ਦਾਨ 
ਬੀ ਦੇਵਣਾ, ਜੋ “ਅਣਮੰਗਿਆ ਦਾਨ” ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਜੋ ਕੁਛ ਆਪ ਤੁੱਠਕੇ ਆਪਣੀ 
ਸਰਬੰਗਤਾ ਵਿਚ ਸਰ ਸਕਤੀਮਾਨਤਾ ਦੁਆਰਾ ਸੰਦ ਦਾਨ ਦੇਦੇ ਹੋ ਉਹ ਦਾਨ ਬੀ ਦੇਣਾ 
ਇਸ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਅਲਪੌਗਤਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪੁਾਰਥਨਾ ਨੂੰ ਬੀ ਹੱਦ ਮਿਤ ਵਾਲੀ ਸਮਝਕੇ 
“ਅਮਿਤ ਦਾਤਾ” ਤੋਂ ਉਹ ਦਾਨ ਮੰਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸਰਬਗਯ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਆਪਣੀ ਅਮਿੱਤਤਾ ਵਿਚ 
ਆਪਣੇ ਦਿਆਲ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਮਿਹਰ ਦੇ ਬਿਰਦ ਕਰਕੇ ਆਪ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ ਦੀ ਮੌਰ 
ਤੋਂ ਸਦਾ ਵਡਾ ਤੇ ਸਦਾ ਦੇ ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਨਿਰੂਕ੍ਰ-ਮਛਿ-ਮਾਤ (ਲੋਕ) ਵਿਚ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੧। 

ਪਇਆਲਿ-ਪਾਤਾਲ (ਲੋਕ) ਵਿਚ । ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੧। 

ਕੁਰਬਾਣ-(ਅ:, ਕੁਰਬਾਨ) ਵਾਰੀ ਘੋਲੀ, ਸਦਕੇ। ਨਾਵ ਨੋ-ਨਾਮ ਨੇ। 

ਪਾਸਾ-ਚੌਂਪੜ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਜੋ ਦਾਣੇ ਸੌਟਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਗੇਣਤੀ ਲਈ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਾ-ਚੌਪੜ ਦੇ ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਸਿੱਟਣਾਂ ਤੇ ਫੇਰ ਗੇਣਤੀ ਕਰਲੇ 
ਨਰਦ ਚਲਾਉਣੀ, ਚੌਪੜ ਖੇਡਣਾ। ਪਾਹਾਰੈ-ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ! 

ਪਰਤਾਪਦਾ-ਬਹੁਤ ਜਲਦਾ। ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ। ਦੁਖੀ ਹੋ ਹੋ ਲੋਚਦਾ, ਵਯਾਕੁਲ ਹੋ ਹੋ ਲੌਭਦਾ। 

ਪਰਮ ਗਤਿ-ਪੁਰਨ ਮੁਕਤੀ। 

ਸਰਿ ਨਰ-ਸੇਸ਼ਟ ਸਜਣ ਪੁਰਖ। (੨) ਦੇਵਤੇ (ਤੇ) ਮਾਨੁਖ। ਦੇਖੋ ਸੁਰਿ ਨਰ ੧੩੧, ਸੁਰ ਪੰਨਾ %। 

ਖੁਆਇਆ-ਖੁੰਝਾਇਆ ਹੈ। ਭੁਲਾਇਆ ਹੈ। 

ਪਰਤਾਪੁ-ਬਹੁਤ ਜਲਨ। ਦੁਖ (ਅ) ਪਰਤਾਪ ਕਈ ਥਾਂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੇ ਅਰਬ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਐਸੂਰਜ' 

ਸਹ-ਸ਼ਹੂ, ਪਤੀ। ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪ ਪਤੀ। 

ਅਹਕਰਣੁ-ਅਹੰ ਕਿ੍‌ਤ। ਅਹੰਕਾਰ। ਅਭਿਮਾਨ। __ ਮਸਤਕਿ-ਮੌਬੇ ਉਤੇ। 

ਕਰਹਿ ਨਿਸਤਾਰਿ -ਤਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਵਾਜਿਆ-[ਫਾ:, ਨਵਾਜ਼ੀਦਨ) ਵਡਿਆਈ ਦਿੱਤੀ। 

ਸਜਮ-ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਰੋਕ। (ਅ) ਜੁਗਤ। ਤਰਕੀਬ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੦੨। 

ਗੋਪੀ, ਨੈ, ਗੋਆਲੀਆ, ਗੋਇ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ...) 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ ॥ | ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ ਉਹ) ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖਿ ਮਿਲਾਇਆ ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੀ, ਉਸਨੂੰ ਪੈਰੀਂ ਪੈ ਪੈਕੇ 
ਤਿਸ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ਮਨਾਉਣਾ (ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਕੰਮ) ਹੈ ਜੀਓ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ... 


ਗੋਸਾਈ ਮਿਹੰਡਾ ਇਠੜਾ ॥ ਅੰਮ 
ਅਬੇ ਥਾਵਹੁ ਮਿਠੜਾ ॥ ਭੈਣ ਭਾਈ 
ਸਭਿ ਸਜਣਾ ਤੁਧ ਜੇਹਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ 
ਜੀਉ॥੧॥ 

ਤੇਰੈ ਹੁਕਮੇ ਸਾਵਣ ਆਇਆ ॥ 
ਮੈ ਸਤ ਕਾ ਹਲ ਜੋਆਇਆ ॥ 
ਨਾਉ ਬੀਜਣ ਲਗਾ ਆਸ ਕਰਿ 
ਹਰਿ ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇ ਜੀਉ 
॥੨॥ 

ਹਉਂ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਇਕੁ ਪਛਾਣਦਾ ॥ 
ਦੁਯਾ ਕਾਗਲੂ ਚਿਤਿ ਨ ਜਾਣਦਾ ॥ 
ਹਰਿ ਇਕਤੈ ਕਾਰੇ ਲਾਇਓਨੁ ਜਿਉਂ 
ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਨਿਬਾਹਿ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਤੁਸੀ ਭੇਗਿਹੁ ਭੁੰਚਹੁ ਭਾਈਹੋ ॥ ਗੁਰਿ 
ਦੀਬਾਣਿ ਕਵਾਇ ਪੈਨਾਈਓ ॥ ਹਉ 
ਹੋਆ ਮਾਹਰੁ ਪਿੰਡ ਦਾ ਬੰਨਿ ਆਦੇ 
ਪੰਜਿ ਸਰੀਕ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ 


ਹਉ ਆਇਆ ਸਾਮੈ ਤਿਹੰਡੀਆ ॥ 
ਪੰਜਿ ਕਿਰਸਾਣ ਮੁਜੇਰੇ ਮਿਹਡਿਆ॥ 
ਕੰਨ ਕੋਈ ਕਢਿ ਨ ਹੰਘਈ ਨਾਨਕ 
ਵਠਾ ਘੁੰਘਿ ਗਿਰਾਉ ਜੀਉ ॥ ੫ ॥ 


( ੬੫੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੩ 
(ਉਹ) ਮੋਰਾ ਮਾਲਕ (ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ) ਪਿਆਰਾ ਹੈ, (ਉਹ ਤਾਂ 
ਮੈਨੂੰ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨਾਲੋਂ ਬੀ ਪਿਆਰਾ ਹੈ। (ਹ ਮੇਰੇ 
ਗੁਸਾਈਂ) ਭੈਣ ਭੁਰਾ (ਹੋਰ) ਸਾਰੇ ਸਾਕ ਤੇ ਸਜਣ (ਮੇਰੇ 
ਹਨ, ਪਰ) ਤੇਰੇ ਜੇਹਾ (ਪਿਆਰਾ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੧॥ 


ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਵਣ (ਦਾ ਮਹੀਨਾ) ਆ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਮੈਂ (ਵੱਤਰ ਲੱਗਾ ਵੇਖਕੇ) ਸਤਿ ਦਾ ਹਲ ਜੁਆਇਆ ਹੈ, 
(ਹੁਣ) ਨਾਮ ਹਰਿ ਦਾ ਬੀਜ ਮੈਂ ਬੀਜਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਹਾਂ 
(ਇਹ) ਆਸਾ ਧਾਰਕੇ ਕਿ ਹੈ ਹਰੀ ਜੀਉ ਆਪ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਦਾ ਬੋਹਲ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰ ਦਿਓਗੇ"॥੨॥ 


(ਕਿਵੇਂ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ:1 ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਕੇ (ਅਰਬਾਤ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੇ ਮਗਰੋਂ) ਮੈਂ (ਹੁਣ 
ਕੇਵਲ) ਇਕ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹਾਂ, ਦੂਜਾ (ਕੋਈ) ਕਾਗਜ਼ 
(ਮਾਤੁ ਬੀ) ਚਿਤ੍ਰਨਾ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ' (ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਨੇ 
ਇਕੋ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੇ) ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਹੈ। 
(ਅਗੋਂ) ਜਿਵੇਂ (ਉਸਨੂੰ) ਭਾਵੇ ਨਿਬਾਹ ਦੇਵੇਗਾ ਜੀ॥੩॥ 
(ਹੁਣ ਦੌਂਸਣ ਲੱਗੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਬੀ ਮੈਨੂੰ 
ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ) (੨) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਅਪਣੇ ਸਤਿਸੇਗ ਦੇ) 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ (ਮੈਨੂੰ ਗੁਰਸਾਈ ਦਾ) ਪੁਸ਼ਾਕਾ ਪਹਿਨਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ ਬੀ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ) (੧) ਹੇ ਭਾਈਓ! ਇਸਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਭੋਗੋ ਤੇ ਭੂੰਚੋ 
(ਡਰੋ ਨਾ ਕਿ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਪਾਏਗਾ)। ਮੈਂ ਤਾਂ (ਹੁਣ ਮਨੁੱਖਾ 
ਦੇਹ ਰੂਪੀ) ਪਿੰਡ ਦਾ ਮਾਹਿਰ (ਚੌਧਰੀ) ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ, 
(ਮੈਂ) ਪੰਜੇ (ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਸ਼ਰੀਕ (=ਵਿਰੋਧੀ) 
ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆਂਦੇ ਹਨ॥੪॥ 

(ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦੇ ਅਪਣੋ 
ਗੁਸਾਈਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) (ਹੇ ਗੋਸਾਈਂ!) ਮੈਂ ਤੇਰੀ 
ਸ਼ਰਨ (ਜਦ ਦਾ) ਆਇਆ ਹਾਂ, ਪੰਜ ਕਿਰਸਾਣ (ਗਯਾਨ 
ਇੰਦ੍ੇ) ਮੇਰੇ ਮੁਜੇਰੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ; (ਹੁਣ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ) 
ਸਿਰ ਉੱਚਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹੁਣ (ਇਹ) ਪਿੰਡ 
(ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਆਤਮਕ ਰੰਗਾਂ ਨਾਲ) ਘਘ ਵਸ ਪਿਆ ਹੈ॥੫॥ 


“ਨਾਮ ਦੇ ਬੀਜ ਤੋਂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਦਾਣੇ ਇੰਨੇ ਉਗਣਗੇ ਕਿ ਬੋਹਲ ਲਗ ਜਾਣਗੇ। ਜਮਾਇ=ਜਸ੍ਹਾ ਯਾ ਇਕੱਠੇ 


ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 


1 ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਦੂਜੀ ਕੋਈ ਗੌਲ ਚਿਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਿਆਉਂਦਾ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਧੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ... 


( ੬੫੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੩ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਘੁੰਮਾ ਜਾਵਦਾ ॥ ਇਕ 
ਸਾਹਾ ਤੁਧੁ ਧਿਆਇਦਾ ॥ ਉਜੜ 
ਥੇਹੁ ਵਸਾਇਓ ਹਉ ਤੁਧ ਵਿਟਹੁ 
ਕੁਰਬਾਣ ਜੀਉ ॥ ੬ ॥ 

ਹਰਿ ਇਨਠੈ ਨਿਤ ਧਿਆਇਦਾ ॥ 
ਮਨਿ ਚਿੰਦੀ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਦਾ ॥ 
ਸਭੇ ਕਾਜ ਸਵਾਰਿਅਨੁ ਲਾਹੀਅਨੁ 
ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ ਜੀਉ ॥ ੭ ॥ 


ਮੈ ਛਡਿਆ ਸਭੋ ਧੰਧੜਾ ॥ ਗੋਸਾਈ 
ਸੇਵੀ ਸਚੜਾ ॥ ਨਉਂ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਸੇ ਪਲੈ ਬਧਾ ਛਿਕਿ 
ਜੀਉ॥੮॥ 


ਮੈ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਿ 
ਅੰਤਰਿ ਸਬਦੁ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੁਰਖਿ ਵਿਖਾਲਿਆ 
ਮਸਤਕਿ ਧਰਿ ਕੈ ਹਥੁ ਜੀਉ ॥ ੯ ॥ 


ਮੈ ਬਧੀ ਸਚੁ ਧਰਮ ਸਾਲ ਹੈ ॥ 
ਗਰਸਿਖਾ ਲਹਦਾ ਭਾਲਿ ਕੈ ॥ ਪੈਰ 
ਧੋਵਾ ਪਖਾ ਫੇਰਦਾ ਤਿਸ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ 
ਲਗਾ ਪਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੦ ॥ 


ਸੁਣਿ ਗਲਾ ਗੁਰ ਪਹਿ ਆਇਆ ॥ 
ਨਾਮੁ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨ ਦਿੜਾਇਆ ॥ 
ਸਭੁ ਮੁਕਤੁ ਹੋਆ ਸੈਸਾਰੜਾ ਨਾਨਕ 


ਸਚੀ ਬੇੜੀ ਚਾੜਿ ਜੀਉ ॥ ੧੧ ॥ 


(੩) (ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਪਿੰਡ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਇਕ। 
ਉਜੜਿਆ ਬੇਹ (ਜੇਹਾ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਹੁਣ) ਵਸਾ 

ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਵਿਸ ਲਈ) ਮੈ ਅਪ ਭੈ ,ਬਚਬਾਨ ਜਾ 
(੧) (ਹਾਂ) ਮੈਂ ਆਪ ਤੋਂ ਘੁੰਮ ਘੰਮ ਕੇ ਵਾਰਨੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ 
(੨) ਤੋ ਲਗਾਤਾਰ ਆਪ ਨੂੰ ਧਿਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੬॥ 

(ਅਰਥਾਤ) ਪਯਾਰੇ ਹਰਿ ਨੂੰ (ਮੈਂ ਹੁਣ) ਨਿਤ ਧਿਆਉਂਦਾ 
ਹਾਂ, ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ ਚਿਤਵਾਂ ਉਹੋ ਫਲ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ। (ਹਰਿ 
ਨੇ ਮੇਰੇ) ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸੰਵਾਰ ਦਿਤੇ ਹਨ (ਤੇ) ਮਨ ਦੀ 
(ਸਾਰੀ) ਭੁੱਖ (ਹੀ) ਦੁਰ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਜੋ ਮਨ 
ਵਿਚ ਚਿਤਵਿਆ ਪੁਰਾ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਕੰਮ ਪਏ ਸੰਵਾਰ ਦਿਤੇ, 
ਅੰਤ ਚਿਤਵਨ ਤੇ ਮੌਗਣ ਦੀ ਭੁੱਖ ਹੀ ਦੁਰ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ. 
ਭਾਵ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਹਟਾ ਦਿਤੀ ਹੈ)॥੭॥ 

(ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਧੰਧੇ ਛਡ ਦਿਤੇ ਹਨ, (ਅਤੇ ਅਪਣੇ) 
ਸੱਚੇ ਸੁਆਮੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਉਸ ਹਰਿ ਦਾ) 
ਨਾਮ ਨਉਨਿਧਾਂ (ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੈਂ ਖਿੱਚ ਕੇ 


। ਪੱਲੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲੀਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਮੈਂ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਨਾਲ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ 


ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ:- ਪੁਭ ਕੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰਹੁ 
ਸੰਤ ਮੀਤ॥ਸਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰ ਚੀਤ)॥੮॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੌਈ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੁਖ ਬੀ ਮਿਲਿਆ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ:)(ਜਦ ਤੋਂ) ਗੁਰੁ ਨੇ (ਮੇਰੇ) ਮੌਥੇ ਤੇ ਹੈਥ ਧਰਕੇ 
(ਪਹਿਲੋਂ ਮੇਰੇ) ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਸਾ ਦਿਤਾ (ਤੇ ਫੇਰ 
ਮੈਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਨੇ (ਹਰੀ) ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਤਦ 
ਤੋਂ) ਮੈਂ ਵਧੀਆ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਸਿਰ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸੁਖ-ਆਤਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ)॥੯॥ 
(ਹੁਣ ਮੈਂ ਅਗੋਂ ਉਹ ਦਾਤ ਦਾਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਉਸ 
ਪਰਬਾਇ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:) ਮੈਂ ਧਰਮ ਦੀ ਸਾਲਾ ਬਨਾਈ 
ਹੈ ਜੋ ਸੱਚ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੱਚ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਟੌਰਿਆ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਲਈ ਮੈਂ ਅਪਣੇ) ਗੁਰੂ (ਨਾਨਕ, 
ਗੁਰੁ ਅੰਗਦ, ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸ ਤੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮ ਦਾਂਸ ਜੀ) ਦੇ 
ਸਿਖਾਂ ਨੰ ਟੋਲਕੇ ਲੱਭਦਾ ਹਾਂ, ਪੈਰ ਧੋਂਦਾ ਹਾਂ, ਪੌਖਾ ਝਲਦਾ 
ਹਾਂ, ਤੇ ਨਿਉਂ ਨਿਉਂ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਲਗਦਾ ਹਾਂ' (ਭਾਵ 
ਕਿ ਓਹ ਪੁਚਾਰ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋਣ) ॥੧੦॥ 

(ਜੇ ਕੋਈ ਜਗਯਾਸੁ ਇਸ ਸਚੀ ਧਰਮ ਸਾਲ ਦੀਆਂ) ਗਲਾਂ 
ਸਣਕੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਦਿ੍‌ਿੜ ਕਰਾਈਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ ਨਾਮ ਦੀ) ਸੌਂਚੀ ਬੇੜੀ ਤੇ ਚਾੜਗੇ, 


ਲਨ 


ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥੧੧॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ...) 


ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸੇਵੇ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ 
ਜੀਉ ॥ ਦੇ ਕੰਨ ਸੁਣਹੁ ਅਰਦਾਸਿ 
ਜੀਉ ॥ ਨੌਂਕਿ ਵਜਾਇ ਸਭ 
ਡਿਠੀਆ ਤੁਸਿ ਆਪੇ ਲਇਅਨ 
ਛਡਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੨॥ 

ਹੁਣਿ ਹੁਕਮੁ ਹੋਆ ਮਿਹਰਵਾਣ ਦਾ ॥ 
ਪੈ ਕੋਇ ਨ ਕਿਸੈ ਰਵਾਣਦਾ ॥ 
ਸਭ ਸੁਖਾਲੀ ਵੁਠੀਆ ਇਹੁ ਹੋਆ 
ਹਲੇਮੀ ਰਾਜੁ ਜੀਉ ॥ ੧੩ ॥ 
ਝਿੰਮਿ ਝਿੰਮਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਵਰਸਦਾ ॥ 
ਬੇਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਖਸਮ ਦਾ ॥ ਬਹੁ 
ਪਾਇਹਿ ਥਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੪ ॥ 


ਤੇਰਿਆ ਭਗਤਾ ਭੁਖ ਸਦ ਤੇਰੀਆ ॥ 
ਹਰਿ ਲੋਚਾ ਪੂਰਨ ਮੇਰੀਆ ॥ ਦੇਹੁ 
ਦਰਸੁ ਸੁਖਦਾਤਿਆ ਮੈਂ ਗਲਿ 
ਵਿਚਿ ਲੈਹੁ ਮਿਲਾਇ ਜੀਉ ॥੧੫॥ 
ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲਿਆ ॥ 
ਤੂੰ ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਇਆਲਿਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਚੁ ਅਧਾਰੁ ਜੀਉ 
॥ ੧੬ ॥ 


( ੬੫੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੪ 
(੨) (ਹੇ ਇਨੜੇ ਗੁਸਾਈਂ, ਹੇ ਹਰੀ! ਸਾਡੀ) ਅਰਦਾਸ 
ਧਿਆਨ ਦੇਕੇ ਸੁਣੋਂ ਜੀਓ! (ਆਪ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ) 
ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਆਪ ਨੂੰ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਸੇਵੇ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਸਾਂ) ਠੌਕ ਵਜਾਕੇ ਸਭ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ 
ਛੁਡਾਇਆ ਹੈ) ਆਪ ਨੇ (ਅਪਣੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਤੂਠਕੇ ਹੀ 
ਛੁਡਾਇਆ ਹੈ॥੧੨॥ 

ਹੁਣ ਕ੍ਰਿਪਾਲ (ਸੁਆਮੀ) ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਕਿ 
ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਾਂ ਸਤਾਵੇਂ, ਉਸ ਮੂਜਬ) ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਉਤੇ 
(ਭਾਰੂ) ਪੈਕੇ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। ਸਾਰੀ (ਪਰਜਾ) ਸੁਖਾਲੀ 
ਵਸ ਰਹੀ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਇਹ ਨਿੰਮੁਤਾ ਦਾ ਰਾਜ (ਕਾਯਮ) ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ॥੧੩॥ 

(ਇਸ ਹਲੋਮੀ ਰਾਜ ਵਿਚ ਨਾਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
(ਸਾਡੀ ਰਸਨਾਂ ਤੋਂ) ਝਿੰਮ ਝਿੰਮ ਕਰਕੇ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ. ਮੈਂ 
ਨਹੀਂ ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸ਼ਜਨ ਵਸਾਉਂਦਾ, ਮੈ' ਤਾਂ) ਮਾਲਕ ਦਾ 
ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ, (ਤੇ ਜੋ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ ਹੇ ਹਰੇ!) ਆਪ 
ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਮਾਣ ਕਰਕੇ (ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ) ਤੂੰ ਆਪ 
ਹੀ ਸਫਲ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ। (ਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਸੁਖੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)॥੧੪॥ 

ਹੇ ਹਰੀ! ਮੋਰੀ (ਇਹੀ) ਲੋਚਾ ਪੁਰਨ ਕਰ ਕਿ ਤੇਰੇ ਭਗਤਾਂ 
ਨੂੰ (ਅਰਥਾਤ ਮੈਨੂੰ) ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਭੁਖ ਲਗੀ ਰਹੇ । (ਹਾਂ) 
ਹੈ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ! (ਇਹ ਲੋਚਾ ਬੀ ਪੂਰਨ ਕਰ ਕਿ) 
ਅਪਣਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਗਲੇ ਲਾ ਲੈ॥੧੫॥ 


(ਹੇ ਸੁਖ ਦਾਤੇ!) ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ ਵਡਾ (ਮੈਂ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਵੇਖਿਆ, ਤੂੰ (ਇੰਨਾਂ ਵਡਾ ਹੈਂ ਕਿ ਧਰਤੀ ਦੇ) ਦੀਪਾਂ 
ਵਿਚ, (ਹਾਂ) ਤੂੰ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਬਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰੇ ਵਿਚ 
(ਸਾਰੇ) ਵਜਾਪਕ ਹੈਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਹਰ ਥਾਵੇਂ ਤੇਰੇ) ਭਗਤਾਂ 
ਨੂੰ (ਤੈਂ) ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ॥੧੬॥ 


(ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਪੁਭੂ ਨੂੰ (ਮਨਾ) ਪੂਜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਫੇਰ ਸ਼ਬਦ 


ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਪੰਜਵੇਂ ਐਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਉਸ ਪੁਜਾ ਦਾ ਰੁਪ 'ਕ੍ਿਸਾਨੀ` ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਪਰਮ ਪਦ 
ਤਕ ਲੈ ਗਏ ਸਨ। ਫੇਰ ੯ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਈਸੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਸਪਸ਼ਟ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸੀ। 
ਫੇਰ ਦਸਵੇਂ ਦੇ ਸੁਰੁ ਤੋਂ ੧੬ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਸਤਿਸੰਗ ਟੋਰਣ ਦਾ ਹਾਲ ਇਕ “ਰਾਜਨ ਪਰ 
“ਹਲੇਮੀ-ਰਾਜ` ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਸੀ। ਹੁਣ ੧੬ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੋਂ ਛਿੰਝ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ 
ਪਹਿਲਵਾਨ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਪੁਯਤਨ ਦੀ ਉਹੋ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ... 


( ੬੫੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੪ 


ਪਰਮਾਰਬਿਕ ਤੇ ਪ੍ਰਯਤਨੀ ਜਗਯਾਸੂ ਲਈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ 
ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ ਸਾਨੂੰ, ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਨਾ ਲੈਣ ਦੀ, ਜਾਚ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਜੋ ਗਲ 
ਕਿ ਅਕ ੧੯ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।) 


ਹਉ ਗੋਸਾਈ ਦਾ ਪਹਿਲਵਾਨੜਾ॥ 
ਮੈ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਉਚ ਦੁਮਾਲੜਾ ॥ 


ਸਭ ਹੋਈ ਛਿੰਝ ਇਕਠੀਆ ਦਯੁ 
ਬੈਠਾ ਵੇਖੋ ਆਪਿ ਜੀਉ ॥ ੧੭ ॥ 
ਵਾਤ ਵਜਨਿ ਟੰਮਕ ਭੇਰੀਆ ॥ 
ਮਲ ਲਥੇ ਲੈਦੇ ਫੇਰੀਆ ॥ ਨਿਹਤੇ 
ਪੰਜਿ ਜੁਆਨ ਮੈ ਗੁਰ ਥਾਪੀ ਦਿਤੀ 
ਕੰਡਿ ਜੀਉ ॥ ੧੮ ॥ 


ਸਭ ਇਕਠੇ ਹੋਇ ਆਇਆ ॥ 
ਘਰਿ ਜਾਸਨਿ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗਏ ਮਨਮੁਖ 
ਚਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉ ॥ ੧੯ ॥ 


ਤੂੰ ਵਰਨਾ ਚਿਹਨਾ ਬਾਹਰਾ ॥ ਹਰਿ 
ਦਿਸਹਿ ਹਾਜਰੁ ਜਾਹਰਾ ॥ ਸੁਣਿ 
ਸੁਣਿ ਤੁਝੈ ਧਿਆਇਦੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ 
ਰਤੇ ਗੁਣਤਾਸੁ ਜੀਉ ॥ ੨੦ ॥ 
ਮੈ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਦਯੈ ਸੇਵੜੀ ॥ 
ਗੁਰਿ ਕਟੀ ਮਿਹਡੀ ਜੇਵੜੀ ॥ 
ਹਉ ਬਾਹੁੜਿ ਛਿੰਝ ਨ ਨਚਊ ਨਾਨਕ 
ਅਉਸਰੁ ਲਧਾ ਭਾਲਿ ਜੀਉ ॥ ੨੧ 
॥੨॥੨੯॥ 


ਮੈਂ (ਆਪਣੇ) ਸੁਆਮੀ ਦਾ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਪਹਿਲਵਾਨ ਹਾਂ ਮੈਂ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉੱਚ ਦੁਮਾਲੀਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਮੈਂ 
ਸਾਂ ਤਾਂ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਪਹਿਲਵਾਨ, ਪਰ ਮੈਂ ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਪਿਆ, ਜਾਚ ਸਿੱਖ ਲਈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤੂਆੰ ਤੋਂ ਫਤਹ 
ਪਾਕੇ ਮਾਲੀ ਜਿੱਤ ਲਈ. ਸੋ ਮੈਂ ਦੁਮਾਲੇ ਵਾਲਾ 
ਬਿਜਈ ਪਹਿਲਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ)।(ਹੁਣ ਹੋਈ ਕੁਸ਼ਤੀ 
ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) (ਘੋਲ ਦੇਖਣ ਲਈ) ਸਭ ਛਿੰਝ 
(ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ) ਇਕੱਠੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ, (ਮਾਲਕ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਬੀ ਬੈਠਾ ਵੇਖਦਾ ਸੀ॥੧੭॥ 
ਤੁਤੀਆਂ ਵਜ ਰਹੀਆਂ ਸਨ, (ਨਾਲ) ਛੋਟੇ ਨਗਾਰੇ ਤੇ 
ਭੇਰੀਆਂ (ਵਜ ਰਹੀਆਂ ਸਨ), ਪਹਿਲਵਾਨ ( ਪਿੜ 
ਵਿਚ) ਲੱਥੇ ਹੋਏ (ਮੇਰੇ ਦੁਆਲੇ) ਫੇਰੀਆਂ ਲੈ ਰਹੇ ਸਨ 
(ਕਿ ਆਓ ਘੁਲੀਏ) ਮੈਂ (ਘੁਲ ਪਿਆ ਤੇ) ਪੰਜ ਜੁਆਨ 
(ਮੌਲ ਮੈਂ) ਢਾਹ ਲੀਤੇ, (ਇਸ ਪਰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੋਰੀ ਪਿੱਠ ਤੇ 
ਬਾਪੀ ਦਿੱਤੀ॥੧੮॥ 
(ਦੇਖੌ, ਮੱਲ ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਦੇ ਪਹਿਲਵਾਨਾਂ ਵਾਂਬੂ ਜਗਤ ਦੇ) 
ਸਾਰੇ (ਜੀਵ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਆ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਹਨ, (ਦਿਨ 
ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਤੇ) ਘਰੋ ਘਰੀ ਟੂਰ ਜਾਣਗੇ (ਪਰ ਇਕੋ ਰਸਤੇ 
ਨਹੀਂ) ਰਾਹ ਵਟਾਕੇ (ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ ਜਾਣਗੇ, 
ਅਰਥਾਤ) ਗੁਰਮੁਖ ਤਾਂ (ਉਸ ਰਸਤੇ ਜਾਣਗੇ ਜੋ) ਲਾਹਾ ਲੈ 
ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਨਮੁਖ (ਉਸ ਰਾਹੇ ਜੋ) ਮੂਲ 
ਬੀ ਗੁਆ ਜਾਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਹੈ॥੧੯॥ 
ਤੂੰ ਰੰਗਾਂ (ਰੂਪਾਂ) ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੈਂ (ਪਰ ਫੇਰ ਤੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ 
ਹਜ਼ੂਰ ਹੈਂ ਤੇ) ਹੇ ਹਰੀ ਤੂੰ ਜ਼ਾਹਿਰਾ (ਪੁਤੱਖ ਤੇ ਹਰ 
ਥਾਂ) ਹਾਜ਼ਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। (ਜਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ? ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੈਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਵਿਚ ਰਚੇ 
ਹੋਏ ਤੈਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ॥੨੦॥ 
ਸੋਠ ਸਦਾ ਸਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ; 
ਜੋ ਸੇਵਾ ਬਖਸ ਕੇ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰੀ (ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਬੰਧਨ ਰੂਪ। 
ਰੱਸੀ ਕੱਟ ਦਿੱਤੀ ਹੈਂ, (ਹੁਣ) ਮੈ (ਸੰਸਾਰ ਰੁਪੀ) ਛਿੰਝ 
ਵਿਚ ਫੇਰ ਆਕੇ ਨਹੀਂ ਨੌਚਾਂਗਾ (ਭਾਵ ਫੇਰ ਆਕੇ ਨਹੀਂ ਘਲਾਂਗਾ) 
ਮੈਂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਇਹ ਮੋਕਿਆ (ਈਸੂਰ ਮਿਲਨੇ ਦਾ) ਢੂੰਡਕੇ ਲੱਭ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵਮਨੌੱਖਾ ਜਨਮ ਸਫਲਾਂ ਲਿਆ ਹੈ)॥੨੧॥੨॥੨੯॥ 
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12੨੬ 


<== 1... ਨ 

_ਰਹਾਉ-ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਹੀ ਇਹ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ, 
ਅਰਥਾਤ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਮੈਂ ਅਰਾਧਨਾ-ਪੁਜਾ-ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਪਦ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ 'ਮਨਾਈ' ਜਿਸ ਤੋਂ ਸ਼ੌਕ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਗੁੱਸੇ ਸੀ ਤੇ ਮੈਂ ਹੁਣ ਉਸਨੂੰ ਮਨਾ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਹ ਸਮਝਿਆਂ ਸ਼ੰਕਾ ਫੁਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੇ ਉਹ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ 
ਸੀ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੋਈ ਅਵੱਗਯਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਜੋ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈ ਗਈ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਦ “ਮਨਾਈ” ਦਾ ਅਰਥ ਰੱਸੇ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣਾ ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ “ ਪੁਜਨ ਕਰਨ” ਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ: “ਪਰਦੇਸ ਟੁਰਨ ਲੌਗਾ ਹੈਂ, ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਮਨਾ ਕੇ ਟੂਰ।' ਜਿਵੇਂ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ:- 

ਜਿਨੀ ਗੁਰੂ ਮਨਾਇਆ ਰਜਿ ਰਜਿ ਸੇਈ ਖਾਹਿ॥ _ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਭਖਣੇ ਮ: ੫੬) 

ਸੋ ਮਨਾਈ ਦਾ ਏਥੋ ਅਰਥ ਹੈ-ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਪੂਜਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

ਅਗੇ ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਰ ਦੋਏ ਪਦ ਸਰਬ ਨਾਮ ਢੇ 
ਵਰਤੇ ਹਨ “ਸੋਈ” ਤੇ 'ਤਿਸੁ', ਤੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੈ।' ਸੋ ਭਾਵ ਹੈ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਤੋਂ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ। 

ਅੰਕ ੧-ਇਸ ਵਿਚ ਹੁਣ ਉਸਨੂੰ ਗੋਸਾਈਂ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਗੋ ਸੁਆਮੀ=ਸਾਰੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਉਸ ਨੂੰ ਇਠੜਾ=ਪਿਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਿਡਾ ਕੁ ਪਿਆਰਾ ਹੈ? 
ਮਿਨੜਾ॥ ਭੈਣ ਭਾਈ ਸਭਿ ਸਜਣਾ” ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਪਿਆਰਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨-ਹੁਣ ਸ਼ੁਰੁ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ। ਕੀਕੁੰ ਮੈਂ 
ਉਸ ਮਿੱਠੇ ਗੁਸਾਈਂ ਨੂੰ ਆਰਾਧਦਾ ਹਾਂ? ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਨਾਮ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਆਯਾ ਸੀ ਸਮਾਂ, ਜੋ ਬਰਸਾਤ ਵਾੜੁ ਅਨਕੁਲ ਹੈਸੀ, ਅਰਥਾਤ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ 
ਅਵਸਰ ਮਿਲਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈਂਦੀ ਤੇ ਕਮਾਈ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, 
ਹੋਰ ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਗੌਲ ਕਿ ਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੋ ਮੈਂ ਤਾਂ ਹਲ ਵਾਹੁਣ ਤੇ ਬੀਜਣਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ 
ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਬੀਜ ਦਾ। ਹੁਣ ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ ਨਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜਕੇ ਇਸ ਕਮਾਈ ਨੂੰ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਫੌਲ ਲੌਂਗ ਕੇ ਉਸਦਾ ਬੋਹਲ ਲੌਗ ਜਾਣਾ, ਇਹ ਮੈਂ ਗੋਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ 
ਦੀ ਆਸ ਰਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਪੂਰਨ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਸੋ ਸਾਨੂੰ ਦੇਂਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਭਾਈ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ 
ਐਉੱ ਸਫਲਾਓ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਮਾਈ ਕਿਸ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਕੀਤੀ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਧੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ... ( ੬੫੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੪ 
ਉਹ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਲਈ ਸ਼ਰਣ, ਉਥੋਂ ਮਿਲਿਆ ਨਾਮ, ਇਸੇ ਨੂੰ ਕਮਾਈ ਦਾ 


ਇੱਕੋ ਸਾਧਨ ਬਣਾ ਲਿਆ, ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਸਭ ਛੋੜ ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਸੇਧ ਬੰਨ੍ਹ ਲਈ ਇੱਕੇ ਕਰਤਾਰ ਦੀ। 
ਹਾਂ ਇਕੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਮੈਂ ਠੀਕ ਰਸਤਾ ਪਛਾਣਦਾ ਹਾਂ। ਭਾਵ ਅਪਣੀ ਪੂਜਾ ਦੀ 
ਸੇਧ ਇੱਕੋ ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਧਾਰਕੇ ਇੱਕੋ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਹਰੀ ਨੇ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ 
ਇਸ ਇੱਕੋ ਕਾਰੇ ਮੈਨੂੰ ਲਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਲੌਂਗ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਨੁੰ ਨਿਬਾਹ ਦੇਣਾਂ-ਤੋੜ 
ਚਾੜ ਦੇਣਾਂ-ਉਸੇ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ। ਸੋ ਉਸੇ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇਵੇ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਅਪਣੇ ਮਗਰ ਲੱਗੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦੀ ਦਿੜਤਾ 
ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਨਾਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰੋ, ਇਹ ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ ਨਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇਗੀ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸਦੇ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਵਿਰੋਧੀ ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਮੈਂ' ਬੰਨੂ ਲੀਤੇ, ਭਾਵ ਮਾਰਕੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਤੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਰੁਪੀ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਰੁਪੀ ਗਿਰਾਂ ਦਾ ਮੈਂ ਹੁਣ ਚਉਧਰੀ 
ਹਾਂ। ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਚਉਂਧਰਤਾ ਦਾ ਪੁਸ਼ਾਕਾ ਪਹਿਨਾ ਦਿਤਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਗੁਰਿਆਈ ਮਿਲਨ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੫ - ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਸਿਖੋ! ਤੁਸੀਂ ਤਸੱਲੀ ਨਾਲ ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੋ ਤੇ 
ਇਸ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣੋ। ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਗੁਸਾਈਂ' ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਦੀ ਓਟ ਲੈਂਕੇ ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ ਐਸੇ 
ਕਾਬੁ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਮੇਰੇ ਮੁਜੇਰੇ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਜ਼ਿਮੀਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਅਪਣੇ ਤਾਬੇ ਵਾਹੀ 
ਲਈ ਮੁਜ਼ਾਰੇ ਰੌਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਪੰਜ ਗਸਾਨ ਇੰਦੈ ਹੁਣ ਵਿਰੋਧੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮੇਰੇ ਮੁਜਾਰੇ 
ਰਾਹਕਾਂ ਵਾਡੁ ਦਾਸ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਤੇ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿਧੀ ਦੇ ਸਹਾਯਕ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਇਹ 
ਦੇਹੀ ਰੁਪ ਨਗਰੀ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਦੈਵੀ ਪੇਮ ਨਾਲ ਘੁਘ ਵੱਸ ਪਈ ਹੈ।ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ 
ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਉਗ ਪਈ ਏ ਖੋਤੀ ਤੇ ਸੂਭ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਵੱਸ ਪਿਆ ਏ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ 
ਗਿਰਾਂ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਨਗਰੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਉਤਮ ਬਾਨਾ॥ਪੰਚ ਲੋਕ ਵਸਹਿ ਪਰਧਾਨਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮ੧. ਸੋਲਹਾ-੧੯' 
ਪਨਾ:-ਦੇਹੀ ਨਗਰਿ ਕੋਟਿ ਪੰਚ ਚੋਰ ਵਟਵਾਰੇ ਤਿਨ ਕਾ ਥਾਉ ਥੇਹੁ ਗਵਾਇਆ॥ ਤੁਖਾਰੀ ਮ ੪ ਫਤ-੦ 
ਦੇਹੀ ਨਗਰਿ ਤਸਕਰ ਪੰਜ ਧਾਤੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਕਾਢੇ ਮਾਰਿ।।ਭੇਰਊ ਮ ੪-੫. 
ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇਂ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰ 
ਵਰਗ ਸਖਤ ਤੇ ਤਰਲ ਸੀ ਦੇ ਜਬ ਤੇ ਅਨ ਥੀ ਟੀ ਝਾਤ ਨਮ ਰਲ ਲਬ 
ਵੱਸ ਹ 
ਅੰਕ ੬,੭,੮, ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਿਛੋ ਕਹੇ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਮੈਂ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ 


ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੰਵਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਹੀਆਂ ਮਨ ਦੀ ' ਮੰਗ 
ਬ੍ਰਤੀ` ਹੀ ਲਹਿ ਗਈ ਹੈ, ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਧੰਦਾ, ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਿਘਨ 


, ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਇਕ ਗੋਸਾਈਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੀ ਮੁੱਖ ਕੰਮ ਹੈ। ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਹੈ, 
ਪਾਪਤ ਰੱ ] ਕੇ 


"੩੦੬ 156 ੦532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ...) ( ੬੬੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੭੪ 


ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਫੇਰ ਨਿੰਮੁਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਪਰਮ ਸੁਖ, ਆਤਮ ਸੁਖ, ਰਬੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ 
ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੌਥੇ ਉਤੇ 
ਹੱਥ ਧਰਕੇ ਮੈਨ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਹ ਹੈ 'ਗੋਸਾਈਂ” ਤੇਰਾ। 

ਇਹ ਕੁਛ ਪਾਪਤ ਕਰਕੇ ਮੈਂ` ਬਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚਲਾ ਗਿਆ, ਜਗਤ ਦਾ ਦੁਖ ਦੁਰ 
ਕਰਨ ਲਈ ਵਿੱਚੇ ਬੈਠਾ ਹਾਂ। ਜਗਤ ਵਿਚ ਝੁਠ ਪੁਵਿਰਤ ਹੈਂ, ਮੈਂ ਝੁਠ ਤੋਂ ਡਰਕੇ ਦੌੜ ਨਹੀਂ 
ਗਿਆ, ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਚ ਹੀ ਸੱਚ ਦੀ ਧਰਮਸਾਲ ਬੱਂਧੀ ਹੈ। ਇਸ ਧਰਮ ਅਸਥਾਨ ਦਾ ਪੁਬੰਧ 
ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ ਅਪਣੇਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬਾਂਦੇ ਸਿਖਾਂ ਨੰ ਢੁੰਡ ਢੁੰਡ ਕੇ ਲੱਭਦਾ ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹਰ ਤਰਾਂ ਸਨਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਭਾਈ 
ਅਜਿੱਤਾ; ਤੇ ਹੋਰ ਐਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦਵੀ ਦੇ ਸਿਖ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ, ਗੁਰੁ ਅੰਗਦ ਦੇਵ, ਗੁਰੁ 
ਅਮਰ ਦਾਸ, ਗੁਰੁ ਰਾਮ ਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਕੌਠੇ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਕਿ 
ਓਹ ਇਸ ਸਤਿਸੰਗ ਰੁਪੀ ਰਾਜ ਦੇ ਪੁਬੰਧ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਸਹਾਈ ਹੋਣ'। 

ਅੰਕ ੧੧ ਦਾ ਇਸ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਕਬੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ 
ਜੇ ਕੋਈ ਨਵੀਨ ਪੇਮੀ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀਆੰ ਗਲਾਂ ਸੁਣਕੇ ਇਸ ਦੁਆਰੇ ਆਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ 
ਤੈ ਗਲਾਂ ਦਿੜ ਕਰਾਈਆਂ ਹਨ: ਨਾਮ, ਦਾਨ, ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁਣ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਮੁਕਤ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਨਾਮ, ਦਾਨ ਇਸਨਾਨ ਦ੍ਰਿੜਾਕੇ ਹਰ ਆਏ ਨੂੰ ਸੱਚ ਦੀ ਬੇੜੀ ਤੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ। 


"੧੫ ੬ & ਛੁ ਵਿ 


ਹੈ ਜੇ 'ਜ਼ੋਰ” ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ “ਹਲੀਮੀ” ਆ ਜਾਵੇ, ੪101੬ ਦੀ ਥਾਂ ੬੦੦ ਯਾ ਸ਼ਾਂਤਮਈ “ਸਰਬੱਤ 
ਦੇ ਭੁਲੋ' ਦਾ ਅਸੂਲ ਕੰਮ ਕਰੇ। 
ਅੰਕ ੧੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਲੇਮੀ ਰਾਜ ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਂਤਮਈ, ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰੇਮ, ਤੇ ਸਰਬੌਂਤ ਦੇ 


" ਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਜੀ ਨੇ ਜਦ ਗੁਰਸਿਖੀ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਸੰਭਾਲਿਆ ਤਾਂ ਏਹ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ ਸਨ। 
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ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਰਖਾ ਵਾਬੂ ਸਾਡੀ ਰਸਨਾਂ ਤੋਂ ਬਰਸ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਇਹ ਮੇਰੀ ਵਡਿਆਈ 
ਨਹੀਂ, ਮੋਰੀ ਮੈਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਬਰਖਾ ਹੋ ਰਹੀ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲਦਾ ਹਾਂ। 
ਥੇ ਆਪ ਗੁਸਾਈਂ ਦੀ ਬਾਂ ਅਰਬੀ ਦਾ ਪਦ “ਖਸਮ” ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ 

ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਪੁਭੁ! ਜੋ ਕੁਛ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇਰੇ ਉਤੇ ਤੇਰਾ ਮਾਣ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 


ਰੂਪ 
ਕਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਤੂੰ ਮੈਥੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਖਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਬੀ ਬਖਸ। 
ਕਰਦਾ 


ਦੇ 


ਅੰਕ ੧੫- ਮੈਨੂੰ ਹੇ ਖਸਮ! ਕੋਈ ਹੋਰ ਅਪਣੌਤ ਆਦਿ ਕਦੇ ਨਾ ਫੂਰੇ, ਤੇਰਾ ਇਹ ਕੰਮ 
ਹੋਇਆ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਇੱਕੋ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ, ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਲੋਚਾ, ਤੇਰੇ ਪਰਮ ਦੀ 


ਅੰਕ ੧੬= ਹਾਂ ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ 
ਬਾਨਾਂ ਬਨੰਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ 
ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਆਧਾਰ ਦੀ ਮੈਂ ਲੋੜ ਨਾ ਰਖਾਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੋ। 

ਅੰਕ ੧੭-ਜੋ ਕਾਰ ਪਿਛੇ ਕਿਰਸਾਣੀ ਤੇ ਰਾਜ ਪੁਬੰਧ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਦਿਖਾ ਆਏ ਹਨ, 
ਹੁਣ ਉਹੋ ਛਿੰਝ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਕਸਰ ਇਟ 
ਪਸ਼ਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ਜੀਵ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ਾਂ ਤੇ 
ਲਭਾਇਮਾਨਤਾਂ ਹਨ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਹਨ? ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਹਿਲਵਾਨਾਂ ਦੇ ਘੋਲ ਨਾਲ ਯ 
ਛਿੰਝ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਜੋ ਚੇਤਨ ਵਸਤੁ ਹੈ ਸਰੀਰ ਵਿਚ. 
ਜੋ ਸਰੀਰ ਮਾਦਾ(ਅਰਥਾਤ ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ) ਦਾ ਹੈ (ਯਾ ਮਾਯਕ ਹੈ), ਇਸ ਕਰਕੇ ਛਡਿਆ ਗਿਆ ਟੈ 
ਕਿ ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਕਾਂ ਪਾਵੈ, ਉਹ ਅਗੋਂ ਪੁਯਤਨ ਕਰੇ ਤੇ ਅੰਤ ਫਤੇ ਪਾਕੇ ਆਤਮ ਸੋਤ੍ਯ 
ਵਿਚ ਅਜਿੱਤ ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਅਰਥਾਤ ਰੁਹ ਮਾਦੇ ਨਾਲ ਘੁਲ ਘੁਲਕੇ ਫਤਹਯਾਬ ਹੋਵੇ। ਇਸ 


ਕੈ 


ਨਿਰਾਸ ਉਦਾਸ ਨਾ ਹੋਵੋਂ, ਆਪਣੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਮਾਦੇ ਦੇ ਘੋਲ ਵਿਚ ਪਹਿਲਵਾਨ ਵਾਡੂ ਪਾ ਕੇ 
“ਮਾਦੇ” ਤੇ ਫਤਹ ਪਾਓ। ਹਾਂ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਘੁਲੋ ਤੇ ਮੈਦਾਨ ਜਿੱਤੋ। 

ਅੰਕ ੧੮ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਉਂ ਮੇਰਾ ਘੋਲ ਹੋਇਆ ਤੇ ਬਿਜੈ ਮਿਲੀ। ਵਾਜੇ ਵਜ 
ਰਹੇ ਸਨ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਘੁਲਣ ਵਾਲੇ ਪਹਿਲਵਾਨ ਘੁੰਮ ਰਹੇ ਸਨ, ਮੈਨੂੰ ਥਾਪੀ ਦਿੱਤੀ ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਿ 
ਜਾਹ ਬੈਂਚਾ ਘੁਲ ਤੇ ਚਿਤ ਲਿਟਾ ਦੇਹ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ। ਸੈਂ ਪੰਜੇ ਮੌਲ ਝੱਟ ਢਾਹ ਲਏ। ਇਸ ਦ 
ਕਰਦ ਬੀ ਇਹੋ ਹੈ ਸਿ ੍ੀਂ ਗੁਰੂ  ਟੰੜ ਲਕੋ ਚੁਲਭੀ ਸਦਕੇ ਪਹਿਲਵਾਨ ਜੋਨੀ ਘੜ 
ਫਤੇ ਹ 

ਅੰਕ ੧੯ ਵਿਚ ਇਸ ਨੁੰ ਆਪ ਹੀ ਖੁਹਲਕੇ ਸਾਦੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਬੰਦੇ ਏਥੇ ਛਿੰਝ ਤੇ ਕੱਠੇ ਹੋਕੇ ਆਏ ਹਨ, ਏਹ, ਜਿਵੇਂ ਛਿੰਝ ਤੋਂ ਹੋਕੇ ਘਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ 
ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਗੇ, ਪਰ ਜਿਸ ਰਾਹ ਆਏ ਓਸੇ ਰਾਹ ਸਭ ਨਹੀਂ ਜਾਣਗੇ, ਰਸਤੇ ਵਟਾਕੇ ਜਾਣਗੇ। ੧ 
ਆਕੇ ਘੁਲੇ ਤੇ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਏ ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, ਓਹ ਹੋਰ ਰਸਤੇ ਜਾਣਗੇ-ਜਿੱਤ ਵਾਲੇ ਰਸਤੇ। 3 
ਨਹੀਂ ਘੁਲੇ, ਯਾ ਘੁਲੇ ਤੇ ਹਾਰੇ ਓਹ ਹੋਰ ਰਸਤੇ ਜਾਣਗੇ ਭਾਵ ਹਾਰ ਵਾਲੇ ਰਸਤੇ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਮਾਦਾ) 
ਪੁਕਿ੍‌ਤੀ (ਕਿ ਮਾਯਾ) ਤੇ ਫਤਹ ਪਾਈ, ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਸੋ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ...) ( ੬੬੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੪ 


ਰਸਤਾ ਹੋਰ ਹੈ:- 
ਜਹ ਲਾਲਚ ਜਾਗਾਤੀ ਘਾਟ॥ ਦੁਰਿ ਰਹੀ ਉਹ ਜਨ ਤੇ ਬਾਟ॥੨॥ 
ਜਹ ਆਵਟੇ ਬਹੁਤ ਘਨ ਸਾਥ॥ ਪਾਰਬੁਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸਾਧ। (ਆਸਾ ਮ. ੫-੯੧! 
ਪੁਨਾ:- ਜਿਣਿ ਘਰਿ ਆਏ ਸੋਭਾ ਸੇਤੀ ਪੁਰਨ ਹੋਈ ਆਸਾ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ.੫-੯੦ 
ਪਿਛਲੇ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਦਿ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਜਿਣ ਚੌਲੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਨਿਰਮਲ ਜੋਤਿ ਤਿਨ ਪਰਾਣੀਆ ਓਇ ਚਲੇ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿ ਜੀਉ॥ 
ਜੋ ਹਾਰੇ ਤੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹੇ ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਓਹ ਆਵਾਗਵਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪੈ ਜਾਣਗੇ। 
੨੦-੨੧ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਰੁਪ ਰੇਖ 
ਰੰਗ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਹੈਂ, ਨਿਰਗੁਣ ਰੁਪ ਹੈਂ, ਪਰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪੁਤੱਖ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈਂ, 
ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ ਤੇਰੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ 
ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਤੁਸਾਂ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਮਾਯਾ ਦੀ ਫਾਸ ਕੱਟ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਮਾਯਾ ਤੇ ਬਿਜਈ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਸਦਾ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਬਖਸ਼ੀ ਰਖੋ, ਜੋ ਹੁਣ ਫੇਰ ਮਾਯਾ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ 
ਹੌਕੇ, ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਯਾ ਮਾਯਾ ਦੀ ਬੰਦ ਵਿਚ ਪੈਕੇ, ਏਸ ਘੋਲ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਸਿੱਖਾਂ 
ਨੂੰ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਘੋਲਾਂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਲਓ। 
ਟੇਕ ਰੌਖੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੁ ਉੱਤੇ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਦਾ ਸਬੰਧ ਰਖੋ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ, ਤਾਂ ਜੋ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਸ ਅਟੁਟ ਖਜ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਮਦਦ ਮਿਲਦੀ ਰਹੇ, ਤੁਸੀਂ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਵੋ ਤੇ ਆਤਮ ਰਸ ਦੇ 
ਮਾਲਕ ਹੋ ਜਾਓ। ਇਸ ਦੁਖਮਯ ਦਿੱਸਦੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਤਮ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਓ ਤੇ ਇਸ 


੦੦, ੧੫ ੪੧ 


ਸੁਖ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋਏ ਸੰਸਾਰ ਯਾਤ੍ਰਾ ਸਮਾਪਤ ਹੋਵੇ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅੰਕ ਵਾਰ ਭਾਵ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਜੇ ਨਿਚੋੜ ਵਾਬੂ 
ਤਤਸਾਰ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰ ਜੀ ਇਕ ਉਜੜੇ ਪੁਜੜੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਮਨੱਖ 
ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ ਨਹੀਂ, 
ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਹੇਰਾ ਫੇਰੀ ਹੈ। ਏਸ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਰੁਪੀ ਉਪਕਾਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਖੇਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਉਜੜੇ ਪਿੰਡ ਖੇਤੀ ਹੋਣ ਲੌਂਗ ਪਵੇ ਉਂਹ ਫੇਰ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਅਵਗੁਣਾਂ 
ਦੇ ਵੈਰਾਨ ਕੀਤੇ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ ਜਦ ਨਾਮ ਦੀ ਖੇਤੀ ਉੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਦੈਵੀ 
ਗੁਣ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਨਾਮ ਤੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਪੁਵੇਸ਼ ਨਾਲ ਇਹ ਨਗਰੀ ਵੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਦੇ 
ਦੇ ਅੰਤ ਤੀਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਆਪ ਹੁਣ 


ਮੈਂ ਹੁਣ ਇਕ ਸ਼ਾਲਾ ਬਣਾਈ ਹੈ, ਓਹ ਸ਼ਾਲਾ ਧਰਮ ਦੀ ਹੈ, 
ਅਰਥਾਤ ਓਹ ਸਤਿਸੰਗ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਮੈਂ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਆਪਣੇ ਪਹਿਲੇ ਗੁਰਾਂ 
ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ ਦੁਆਰੇ ਸਿਖ ਸੰਗਤਾਂ 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿਥੇ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਆਦਮੀ ਆਉਣ ਓਥੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਹੁਣ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ 
ਦਰਬਾਰ ਇਕ ਰਾਜ ਪੁਬੰਧ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਪੁਬੰਧ ਮੈਂ ਤੇ ਮੇਰੀ ਤਾਬਿਆ ਪਹਿਲੇ ਗੁਰੁ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਸਿਖ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਰਾਜ ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਧੌਕੇ ਨਾਲ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਤੇ ਨਾਂ 
ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਜ ਸ਼ਾਂਤਮਈ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ “ਹਲੇਮੀ ਰਾਜ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੌਮਲਤਾ, ਨਿਰਮਲਤਾ, ਤੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ...) ( ੬੬੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੮ 


ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰੰਜ ਨਹੀਂ ਪੁਚਾਉਂਦਾ। ਸ਼ਾਂਤਿ ਤੇ ਸੁਲਹ ਵੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਗਰੀ ਦੀ ਕਿਸੇ ਹੇਰ 
ਨਗਰ ਨਾਲ ਲੜਾਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਹਾਂ ਇਕੋ ਹੀ ਨਗਰ ਜਾਂ ਗਿਰਾਂ ਦੇ ਲੋਕੀ ਛਿੰਝਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਤੇ ਆਪਸ 
ਵਿਚ ਪਹਿਲਵਾਨੀਆਂ, ਕੁਸ਼ਤੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹੀ ਰੁਪਕ ਲੈਕੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਮਨ ਦੇ 
ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਜੋ ਪੁਯਤਨ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਜਵਾਬ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਕਿ ਜੀਵ, ਜੋ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਪੁਦਾਲੇ ਵਿਚ, ਰੱਖਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ਾਂ ਤੇ ਪਰਤਾਵੇ ਇਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮਰ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਇਸ ਲਈ 
ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਰੂਹ ਅਪਣੇ ਵਿਰੋਧੀ ਆਲੇ ਪੁਦਾਲੇ ਨਾਲ ਘੋਲ ਘੁਲ ਘੁਲ ਕੇ ਬਿਜਈ ਹੋ 
ਜਾਏ, ਜੋ ਮੁੜਕੇ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦਾ ਧੋਖਾ ਨਾ ਖਾਏ। ਹਾਂ ਰੁਹ ਮਾਦੇ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਛੱਡੀ ਗਈ ਹੈ 
ਕਿ ਮਾਦੇ ਨਾਲ ਜੱਧ ਕਰਕੇ ਉਸ ਉਤੇ ਫ਼ਤਹ ਪਾਕੇ ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਜਾਏ। ਹੁਣ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤੈਏ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਜੋ ਉੱਪਰ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਓਹ ਵਿਕੋਲਿੱਤਰੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਓਹ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਹਨ। ਜਦ 
ਤੁਸੀਂ ਕਿਧਰੇ ਕੋਈ ਜਿਮੀਂ ਹਲ ਵਾਹ ਬੀਜ ਪਾਕੇ ਆਬਾਦ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਓਥੇ ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ ਕਾਮਯਾਬ 
ਖੇਤੀ ਦੇ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ। ਫੇਰ ਓਥੇ ਲੋਕੀ ਆਬਾਦ ਹੋਣ ਲਈ ਆਉਣਗੇ, ਓਥੇ ਫਿਰ ਪੁਬੰਧ ਕਰਨਾ 
ਹੋਸੀ, ਉਹ ਰਾਜ ਪਬੰਧ ਵਾਡੁ ਹੀ ਹੋਸੀ। ਫੇਰ ਓਥੇ ਵਿਰੋਧੀ ਸਾਮਨ ਬੀ ਹੋਣਗੇ, ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਯਾ 
ਜ਼ੋਰ ਦਾ ਬੰਦੋਬਸਤ ਯਾ ਸ਼ਾਂਤਮਈ ਪਜਾਰ ਤੇ ਸਰਬੌਂਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦਾ ਪੁਬੰਧ ਕਰਨਾ ਹੋਸੀ। ਤੇ ਅਵਗੁਣ 
ਜੋ ਇਥੇ ਪਹਿਲਵਾਨਾਂ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਓਥੇ ਫੇਰਾ ਪਾਉਣਗੇ, ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਘੋਲ ਨੋਣਗੇ। 
ਯਾ ਓਥੇ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੇਲਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਕੁਸ਼ਤੀਆਂ ਤੇ ਕਸਰਤਾਂ' ਦੇ ਘੋਲ, ਦੌਗਲ, 
ਸੌਂਚੀਆਂ, ਖਿੱਦੋ ਪੌਟੀਆਂ ਆਦਿ ਹੋ ਪੈਣਗੀਆਂ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਤਾਕਤ ਵਧਾਉਣ ਦਾ ਹੋਸੀ। 
ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਉਸੇ ਤਾਕਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰਾਂ, ਵਾਸ਼ਨਾ, ਤਿਿਸ਼ਨਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਜਿਤ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਦੈਵੀ ਰਾਜ ਦੇ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕ੍ਰਿਸਾਣੀ, ਰਾਜ ਪੁਬੰਧ ਤੇ ਘੋਲ ਤ੍ਰੈਏ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਣੇ 
ਸੇਣੀ ਬਧ ਹਨ ਅਤੇ ਕਾਵਜ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਇਕ ਸੁਆਦਲਾ ਕਮਾਲ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪੈ ਪਾਇ-ਪੇਰੀ ਪੈਕੇ, ਚਰਨੀ ਲੌਗ ਕੇ। 


ਮਨਾਈ-ਮਨਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਆਰਾਧਦਾ ਹਾਂ। ਪੁਜਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ 
ੁੱਸੇ ਨੂੰ ਪੁਸੰਨ ਕਰਨਾ। ਏਹ ਅਰਬ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਲਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਓਹ ਅਰਥ 
ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਉਸ ਪੁਭੁ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰਾ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਤਾਂ 
ਉਸਦੀ ਪੁਜਾ ਪਤਿਸ਼ਟਾ ਤੇ ਨਾਲ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਦੇ ਨਿਬਾਹ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ 'ਮਨਾਈ` 
ਦਾ ਭਾਵ। ਇਸੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਆਮ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਤੂੰ ਕਿਸ 
ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈਂ? ਉੱਤਰ : ਮੈ' ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ। ਪੁਨਾ:- 'ਤੂੰ ਸਫਰ ਕਰਨ 
ਨ ਲੌਂਗਾ ਹੈਂ ਗੁਰੂ ਪੀਰ ਨੂੰ ਮਨਾ ਕੇ ਟੂਰ।` ਖੁਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ:- 


ਜਿਨੀ ਗੁਰੂ ਮਨਾਇਆ ਰਜਿ ਰਜਿ ਸੇਈ ਖਾਹਿ॥ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮ: ੫-੬; 


ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖਿ-ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੇ। ਇਸਦੇ ਏਹ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਅਸ਼ੁਧ ਹਨ ਠਿ 
ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਪੁਰਖ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਪੁਰਖ ਪਦ ਏਥੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਹੈ। 


ਗੋਸਾਈ-(ਸੰਸ:, ਗੋਦਸ੍ਹਾਮਿਨ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਪਊ ਇਖ੍ਟ=ਮਿੱਠਾ। ਪ੍ਾ:, ਇਛ। ਪੰਜਾ:, ਇਠਾ, ਇਠੜਾ) ਪਿਆਰਾ 
ਅੰਮ-(ਅ:, ਉਮ=ਮਾਂ। ਸੰਸ: ਮਾਤਾ, ਪੰਜਾ: ਮਾਂ, ਅੰਮਾਂ) ਮਾਂ, ਮਾਤਾ। 
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ਭਾ 
੬੨. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ...) ( ੬੬੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੪ 


ਅਬੇ-(ਅ., ਅੱਬਾ) ਪਿਤਾ। ਬਾਵਹੁ-ਨਾਲੋਂ, ਕੋਲੋਂ। 

ਸਾਵਣੂ-ਹਾੜ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਮਹੀਨਾ, ਜਦੋਂ ਬਰਸਾਤ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ: ਖੇਤੀ 
ਬੀਜਣ ਦਾ ਸ਼ੁਭ ਸਮਾਂ। ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਤੋਂ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਸਤ ਕਾ ਹਲੂ-ਸਚ ਦਾ ਹਲ ਫੇਰਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈਂ, ਜੀਵਨ ਸੌਚ ਦਾ ਬਸਰ ਕਰਨਾ। 

ਬੋਹਲ- ਕਣਕ ਆਦਿ ਦਾਣਿਆਂ ਦਾ ਤੁਹ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਕਰਕੇ ਸਾਫ ਦਾਣੇ ਕੱਢਕੇ ਲਾਯਾ ਢੇਰ। 

ਕਾਗਲੂ-(ਅ:, ਕਾਗੁਜ਼। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ ਕਾਗਲ) ਕਾਗਜ਼। ਕਾਗਦ। 

ਚਿਤਿ-ਚਿਤਰਨਾ, ਲਿਖਣਾ। ਕਾ ਗਲੁ ਚਿਤਿ=ਕੋਈ ਹੋਰ ਗਲ ਚਿਤਿ=ਚਿਤੂਨੀ ਅਰਥਾਤ 
ਲਿਖਣੀ:- (੨) ਇਸਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਕਾ ਗਲੁ=ਕੋਈ ਗਲ। ਚਿਤਿ=ਚਿਤ 
ਵਿਚ=ਮੈਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਗਲ ਚਿਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਜੇ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੁੰਦੀ 'ਆਣਦਾ” ਤਾਂ ਇਹ 
ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਸੁਹਣਾਂ ਢੁਕਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਗਲ ਚਿਤ ਵਿਚ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ; ਪਰ ਪਦ 
ਪਿਆ ਹੈ 'ਜਾਣਦਾ` । ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਅਰਥ ਉਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਵਧੇਰੇ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 

ਭੁੰਚਹੂ-(ਸੰਸ:, ੮੯੬ ਭੋਗੋ। ਦੀਬਾਣਿ-ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ! ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ। 

ਕਵਾਇ-(ਅ:, ਕਬਾ=ਪੁਸ਼ਾਕਾ) ਇੱਜ਼ਤ ਦਾ ਲਿਬਾਸ। ਸਿਰੋਪਾਉ। 

ਮਾਹਰੁ-(ਸੰਸ:, ਮਹੱਤ੍ਰ। ਪੰਜਾ:, ਮਹਰ) ਚੌਧਰੀ, ਪਿੰਡ ਦਾ ਵਡਕਾ। ਭਾਵ ਅਪਣੇ 

ਸਰੀਰ ਇੰਦਿਆਂ ਤੇ ਮਨ ਉਤੇ ਸਰਦਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਸਰੀਕ-(ਅ:, ਸ਼ਰੀਕ=ਬ਼ਰਾਬਰ ਦਾ) ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸ਼ਰੀਕਾ ਕਰਨਾਂ, ਵੈਰ ਕਰਨ ਤੱਕ ਦੇ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਪੰਜ ਸਰੀਕ=ਕਾਮ, ਕੋਧ, 
ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ=ਜੋ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਬਰਾਬਰੀ ਤੇ ਵੈਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਮੈ-(ਸੰਸ:, ਸਾਮ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ। 

ਪੰਜਿ ਕਿਰਸਾਣ-(ਸੰਸ., ਕਿ੍‌ਖ਼ਾਣ:। ਹਿੰਦੀ ਕਿਸਾਨ। ਪੰਜਾ: ਕ੍ਰਿਸਾਣ) ਪੰਜ ਜਿਮੀਂ 
ਵਾਹੁਣ ਵਾਲੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ। 

ਮੁਜੇਰੇ-(ਅ:, ਮੁਜ਼ਾਰਿਅ) ਜ਼ਿਮੀਂ ਵਾਹੁਣ ਵਾਲੇ। ਹਾਲੀ, ਜੋ ਜਿਮੀਦਾਰ ਦੇ ਕਾਮੇ ਹੋਕੇ 
ਖੇਤੀ ਵਿਚ ਸਹਾਯਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕੰਨ੍ਹ-(ਹਿੰਦੀ, ਕੰਧ। ਸੰਸ:, ਸਕੰਧ:) ਮੋਢਾ। ਕੰਧਾ ਨਾ ਕੱਢ ਸਕਣਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਸਿਰ 
ਉੱਚਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਮੁਕਾਬਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 

ਹੌੰਘਈ-(ਪੁ: ਪੰਜਾ:) ਸਕਦਾ। ਵਨਾ-ਵੱਸਿਆ। 

ਘੁਘਿ-(ਪੰਜਾ:) ਸੰਘਣੀ ਵਸੋਂ ਵਾਲਾ। ਇਕ ਸਾਹਾ-ਇਕੋ ਸਾਹੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਲਗਾਤਾਰ। 

ਬੇਹੁ-(ਪੰਜਾ:) ਢੱਠੇ ਪਿੰਡ ਦਾ ਟਿੱਬਾ ਯਾ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਢੇਰ। 

ਹਰਿ ਇਠੈ-ਪਿਆਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ। __ਮਨਿ ਚਿੰਦੀ-ਮਨ ਵਿਚ ਜੋ ਚਿਤਵਦਾ ਹਾਂ। 

ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਹਿਆ ਹੋਇਆ। ਛਿਕਿ-(ਪੰਜਾ:) ਖਿੰਚ ਕੇ, ਪੌਕਾ ਕਰਕੇ। 

ਧਰਮ ਸਾਲ-(ਸੰਸ:, ਧਰ੍ਮ ਸ਼ਾਲਾ) ਧਰਮ ਦਾ ਬਾਉਂ। ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ ਜਿਥੇ ਧਰਮ 
ਪੁਵਿਰਤ ਹੋਵੇ ਤੇ ਧਰਮ ਸਿਖਾਇਆ ਜਾਵੇ”। ਦੇ ਕੌਨ-ਕੰਨ ਦੇਕੇ ਭਾਵ ਪੂਰੀ ਤਵੌਜੋ ਤੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ। 


“ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਹੁਣ ਧਰਮਸਾਲ ਛੋਟੇ ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯੂ.ਪੀ. ਵਿਚ ਛੋਟੀ ਸਕਾਂ ਨੂੰ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਪਹਰੋ-੧; ( ੬੬੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੧ 


ਤੁਸਿ-ਤੁੱਠਕੇ। ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੋਕੇ। ਰਵਾਣਦਾ- (ਫ਼ਾ:, ਹੰਜ। ਪੁ: ਪੰ:. ਕਿਲ 
ਰੰਜਾਣਦਾ, ਰਵਾਣੰਦਾ) ਰੰਜ ਪਹੁੰਚਦਾ। ਦੁਖ ਦੇਂਦਾ। ਵਠੀਆ-ਵੱਸ ਪਈ ਹੈ। 

ਹਲੇਮੀ ਰਾਜ- (ਅ., ਹਲੀਮੀ) ਨਿੰਮੁਤਾ ਦਾ ਰਾਜ। ਮਿਦੁਲਤਾ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦ 
ਪਬੰਧ। ਧੌਕੇ ਤੇ ਜੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਉਲਟ-ਸ਼ਾਂਤਮਈ ਦਾ ਰਾਜ, 

ਦੀਪ ਲੋਅ ਪਇਆਲਿਆ-ਟਾਪਆਂ, ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਾਤਾਲਾਂ ਵਿਚ। 

ਉਚ ਦੁਮਾਲੜਾ- ਉਹ ਕਪੜਾ ਜੋ ਜਿੱਤੇ ਹੋਏ ਮੌਲ (ਪਹਿਲਵਾਨ) ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਸੀ ੧: 
ਸਿਰ ਤੇ ਪਹਿਨਦਾ ਸੀ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਤੇ ਫਤਹ ਰੂਪੀ ਪਦਵ' 
ਪਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਵਾਤ-ਵਾਜੇ। ਫੂਕ ਨਾਲ ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ। 

ਟੰਮਕ-ਨਗਾਰਾ, ਛੋਟਾ ਨਗਾਰਾ। ਦੌਂਫ। _ਭੇਰੀਆ-ਇਹ ਨਗਾਰੇ ਦੀ ਕਿਸਮ ਹੈ। 

ਨਿਹਤੇ-(ਪੰਜਾ:, ਨੇਹੁਣ ਯਾ ਨੋਹਣ ਲੈਣਾ ਤੋਂ) ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਏ, ਢਾਹ ਲਏ ਹਨ। 

ਕੰਡਿ-(ਲ: ਪੰਜਾ:.) ਕੰਡ ਉਤੇ। ਪਿੱਠ ਉਤੇ 

ਦਐੈ-ਦਯ ਦੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ। ਮਿਹਡੀ-[ਲ: ਪੰਜਾ:) ਮੇਰੀ। 

ਜੇਵੜੀ-(ਪੰਜਾ:) ਰੌਸੀ। ਰੌਸੇ ਤੋਂ ਜਰਾ ਪਤਲੀ ਨੂੰ ਜੇਵੜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਬੰਨ੍ਹ ਟ 
ਫਾਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਸੈ। 


ਛਿਝ-ਮੌਲਾਂ ਦਾ ਘੋਲ। ਦੌਂਗਲ”। (੨) ਘੁਲਣ ਦਾ ਅਖਾੜਾ। ਮੁੜਕੇ ਛਿੰਝ ਵਿਚ ਟ' 
ਨੌਚਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਣਾ। 
ਅਉਸਰੁ-!ਸੰਸ:, ਅਵਸਰ) ਮੋਕਾ। ਸਮਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ। 


੧ਉਂ' ਸੋਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਪਹਰੇ-੧) 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ “ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ! ਜਿਸ ਤੋਂ ਪ=ਾ 
ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਸੇ ਵਣਜਾਰੇ ਪੁੰਤਿ ਯਾ ਪਰਬਥਾਇ ਹੋਇਆ ਹੈਂ. 
ਉਪਦੇਸ਼ 'ਜੀਵ” ਨੂੰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰੇ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਵਣਜ ਕਰਨ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 


ਆਇਆ ਹੈ। 'ਰਾਤ` ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜੀਵ ਦੀ ਉਮਰਾ ਹੈ, 'ਪਹਿਰੇ` ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਮਰਾ ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਰ ਹਿੱਸੇ ਉਮਰਾ ਦੇ ਵੰਡੇ ਹਨ, ਤੇ ਗੁਫ਼ਲਤ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾਂਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


੧ਉਂ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਪਹਰੇ ਮਹਲਾ੧ਘਰੁ੧॥ 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ | ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! (ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਤ 


` ਆਮ ਘੋਲ ਅਖਾੜੇ ਯਾ ਕੁਸ਼ਤੀ ਦੇ ਸਿਵਾ ਛਿੰਝ ਇਕ ਖਾਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਮੱਲਾਂ ਦੀ ਭੇੜ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
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੧0 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਪਹਰੇ-੧; 


ਮਿਤ੍ਰਾ ਹੁਕਮਿ ਪਇਆ ਗਰਭਾਸਿ॥ 
ਉਰਧ ਤਪੁ ਅੰਤਰਿ ਕਰੋਂ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤਾ ਖਸਮ ਸੇਤੀ 
ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਖਸਮ ਸੇਤੀ ਅਰਦਾਸਿ 
ਵਖਾਣੈ ਉਰਧ ਧਿਆਨਿ ਲਿਵ 
ਲਾਗਾ॥ ਨਾ ਮਰਜਾਦ ਆਇਆ ਕਲਿ 
ਭੀਤਰਿ ਬਾਹੁੜਿ ਜਾਸੀ ਨਾਗਾ ॥ 
ਜੈਸੀ ਕਲਮ ਵੜੀ ਹੈ ਮਸਤਕਿ ਤੈਸੀ 
ਜੀਅੜੇ ਪਾਸਿ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਹੁਕਮਿ ਪਇਆ 
ਗਰਭਾਸਿ ॥ ੧ ॥ 


ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਵਿਸਰਿ ਗਇਆ ਧਿਆਨੁ॥ 


ਹਥੋ ਹਥਿ ਨਚਾਈਐ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਜਿਉ ਜਸੁਦਾ ਘਰਿ ਕਾਨੁ ॥ 


ਹਥੋ ਹਥਿ ਨਚਾਈਐ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤ 
ਕਹੈ ਸੁਤੁ ਮੇਰਾ ॥ ਚੇਤਿ ਅਚੇਤ 
ਮੂੜ ਮਨ ਮੇਰੇ ਅੰਤਿ ਨਹੀ ਕਛੁ 
ਤੇਰਾ ॥ ਜਿਨਿ ਰਚਿ ਰਚਿਆ 
ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣੈ ਮਨ ਭੀਤਰਿ 
ਧਰਿ ਗਿਆਨੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਵਿਸਰਿ ਗਇਆ 
ਧਿਆਨ ॥੨॥ 

ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤਾ ਧਨ ਜੋਬਨ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ ॥ 


( ੬੬੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੫ 
ਵਿਚ (ਜੀਵ ਕਰਤਾਰ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ (ਮਾਤਾ ਦੀ) ਕੁਖ 
ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਉਥੇ) ਅੰਦਰ ਹੀ (ਜੀਵ ਪੁੱਠਾ ਪਿਆ) 
ਉਰਧ ਤਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰ! ਮਾਲਕ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਉਰਧ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ (ਲਿਵ ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ) ਲਿਵ ਲਗਾਕੇ ਮਾਲਕ 
ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਚਿੱਤ ਜੋੜਕੇ ਅਰਦਾਸ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। (ਫੇਰ ਇਸ) ਕਲਪਣਾ (ਰੂਪ ਸੰਸਾਰ) ਵਿਚ 
ਮਰਯਾਦਾ ਰਹਿਤ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨੰਗਾ ਜੰਮਦਾ ਹੈ) 
ਫੇਰ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਨੰਗਾ ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਮਰ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ। 
(ਹੁਣ ਕਲਪਣਾ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਆਕੇ) ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ ਕਲਮ 
(ਕਿਸੇ ਦੇ) ਮੌਥੇ ਉਤੇ ਵਗੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹੋ ਜੇਹੀ ਜੀਉੜੇ 
ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ (ਉਮਰਾ ਭਰ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ) 
ਗਰਭਾਸ਼ਯ (ਕੁੱਖ) ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

(ਹੁਣ ਉਮਰਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਹਿੱਸਾ ਟੁਰਿਆ) ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! 
ਰਾਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਧਿਆਨ (ਜੋ ਗਰਭ ਵਿਚ ਖਸਮ 
ਵੱਲ ਲੌਗ ਰਿਹਾ ਸੀ) ਕੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਜੀਵ 
ਇਕੱਲਾ ਤੇ ਅਪਣੀ ਹੀ ਨਿਰੀ ਗਸਾਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਹੁਣ 
ਤਾਂ) ਹੈ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! (ਇਸ ਬੌਂਚੇ ਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ ਪਸਾਰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਧਯਾਨ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; 
ਇਕ ਨਹੀਂ ਸਾਰੇ ਸਨਬੰਧੀ ਮਾਨੋਂ) ਹਬੋ ਹਥੀ ਨਚਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਵੇਂ ਜਸੋਧਾਂ ਦੇ ਘਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ (ਦੁਲਾਰਦੇ ਸਨ)। (ਇਉਂ 
ਇਹ) ਪਾਣੀ (ਬੌਚਾ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੇ) ਹੱਥੋ ਹਥ ਨਚਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਮਾਤਾ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਾਰ ਵਿਚ) ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ 
“ਮੇਰਾ ਪੁੱਤ ਹੈ। (ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ 
ਸਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਅਚੇਤ (ਗੁਾਫ਼ਲ ਤੇ) ਮੂਰਖ ਮਨ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ । (ਹਾਂ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਧਾਰਨ ਕਰ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਤੇਰੀ ਰਚਨਾਂ 
ਰਚੀ ਹੈ (ਤੂੰ) ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਰਿਹਾ (ਭਾਵ ਵਿਸਰ 
ਗਿਆ) ਹੈਂ। ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ! (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਦੂਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਧਿਆਨ(ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ )ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
(ਹੁਣ ਉਮਰਾ ਦਾ ਤੀਜਾ ਹਿੱਸਾ ਟੁਰਿਆ) ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ 
ਸਜਣਾਂ! ਰਾਤ ਦੇ ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਦਾ) ਚਿੱਤ 
ਧਨ (ਕੱਠਾ ਕਰਨ ਤੇ) ਜੋਬਨ (ਦੇ ਸੁਆਦ ਮਾਣਨ) ਵਿਚ 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਹੀ ' ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦੋਂ) ਪਾਣੀ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾਰਦਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਂਗੁ ਮ:੧, ਪਹਰੇ-੧! 


ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਬਧਾ ਛੁਟਹਿ 
ਜਿਤੁ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਸ਼ਿਕਲੁ ਭਇਆ ਸੰਗਿ 
ਮਾਇਆ ॥ ਧਨ ਸਿਉਂ ਰਤਾ ਜੋਬਨਿ 
ਮਤਾ ਅਹਿਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ॥ 
ਧਰਮ ਸੇਤੀ ਵਾਪਾਰੁ ਨ ਕੀਤੋ ਕਰਮੁ 
ਨ ਕੀਤੋ ਮਿਤੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੀਜੈ 
ਪਹਰੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਧਨ ਜੋਬਨ ਸਿਉ 
ਚਿਤੁ ॥ ੩ ॥ 

ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤਾ ਲਾਵੀ ਆਇਆ ਖੇਤੁ ॥ 


ਜਾ ਜਮਿ ਪਕੜਿ _ ਚਲਾਇਆ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਾ ਕਿਸੈ ਨ 
ਮਿਲਿਆ ਭੇਤੁ ॥ ਭੇਤੁ ਚੇਤੁ ਹਰਿ 
ਕਿਸੈ ਨ ਮਿਲਿਓ ਜਾ ਜਮਿ ਪਕੜਿ 
ਚਲਾਇਆ ॥ ਝੂਠਾ ਰੁਦਨੁ ਹੋਆ 
ਦੁ ਆਲੈ ਖਿਨ ਮਹਿ ਭਇਆ 
ਪਰਾਇਆ ॥ 


ਸਾਈ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਜਿਸੁ 
ਸਿਉ ਲਾਇਆ ਹੇਤੁ ॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਲਾਵੀ 
ਲੁਣਿਆ ਖੇਤੁ ॥੪॥੧॥ 


[ ੬੬੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੱਥ ਪਨਾ 2 । 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਬਧਾ ਛੂਟ ਜਾਵੇ, ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤੁ' 
(ਸੁਣ: ਇਹ) ਪੁਰਾਣੀ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਚਿਤਾਰਦਾ 
(ਅਤੇ) ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮੋਹ) ਵਿਚ ਬਿਆਕਲ ਹੋਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ) ਧਨ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ, ਜੋਬਨ 
ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ, ਸੁੰਦਰ" ਜਨਮ ਗੁਆ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਨੇ ਇਸ ਉਮਰੇ ਬੀ) ਨਾ ਤਾਂ 
ਧਰਮ ਨਾਲ ਵਪਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮ ਨ 
ਮਿਤੁ ਬਣਾਇਆ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੰ 
ਕਿ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਚਿਤ ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਧਨ ਜੋਬਨ ਵਿਦ 
(ਲਗਿਆਂ) ਬੀਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸੌਜਣ! ਰਾਤ ਦੇ ਚੋਬੇ ਪਹਿਰ (ਬੁਢੇਪੋ) ਵਿਚ ਖ= 
ਕਟਣ ਵਾਲਾ (ਹੀ) ਆ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਰਪੀ ਖੇਤ ਨ 
ਜੋ ਹੁਣ ਮਾਨੋਂ ਪੋਕ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੋਟਣ ਵਾਸਤੇ ਜਮ ਆ ਜਾਂਦ 
ਹੈ)। (ਇਹ) ਜਮ (ਰੁਪੀ ਲਾਵੀ) ਜਦ ਫੜਕੇ (ਅਗੇ) ਚਲ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤੁ! ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ 
(ਹਾਂ) ਜਦੋਂ ਜਮ ਨੇ ਪਕੜ ਕੇ (ਅਗੇ ਨੂੰ) ਟੋਰ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਕਿਸੇ 
ਨਾਂ ਹਰੀ ਦਾ ਭੇਤ ਮਿਲਿਆ ਨਾ (ਕੋਈ) ਬਹੁ'(ਪਿਆ।; (ਹਾਂ: 
ਰੁਦਨ (ਉਸ ਵੇਲੇ) ਉਦਾਲੇ (ਜ਼ਰੂਰ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਹ) ਝੁਨਾ 
(ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਓਂਕਿ) ਖਿਨ ਵਿਚ (ਉਹ) ਪਰਾਇਆ ਹੋ ਜਾਂਦ 
ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਧਨ ਆਦਿ ਉਸ ਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਮਰਦੇ 
ਸਾਰ ਪਰਾਇਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ'। ਸੋ ਜੋ ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਝੂਠਾ ਰੋਣ ਰੋਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਧਨ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। 
(ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਉਹੋ ਕੁਛ ਵਸਤੁ ਮਿਲੇਗੀ ਜਿਨ 
ਨਾਲ (ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ) ਹਿਤ ਲਾਈ ਰਖਿਆ ਸੀ। (ਭਾਵ 
ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸਦ-ਗਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣੀ, ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਮੋ 
ਮਾਯਾ ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ ਹੀ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ! (ਰਾਤ ਦੇ) ਚਉੜ 
ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਲਾਵੀ ਖੇਤ ਨੂੰ ਕੱਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੪॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਦੇਖੋ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯਾਖ੍ਯਾ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਦੇਖੋ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਰ 


“ ਅਹਿਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਨਿਸ਼ਫਲ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸੰਦਰ ਅਰਬ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲਾਵੰਨਤਾ ਹੈ -- 


ਅਹਿਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਸੁੰਦਰ ਹੈ ਭੀ। 


ਇੱ “ ਚੇਤੁ=ਚੇਤਾ। ਬਹੁ। ਨੀਕ ਪਤਾ। 
੧੧ਅਮਘਣੀ ਸੰਬੋਧੀਅ-ਦਾ.ਜ਼ੀਂ ਰਹਿੱਦਾ ਜਮਾਂ ਦਾ ਹੈ ਜੈਦਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਪਹਰੇ-੨! 


( ੬੬੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੫ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਪਹਰੇ-੨) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਹੁਣ ਉਹੋਂ ਪਹਿਰੇ ਰਤਾ ਰਤਾ ਫਰਕ ਤੇ ਹੋਰ ਰੰਗ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 


ਮਿਤ੍ਰਾ ਬਾਲਕ ਬੁਧਿ ਅਚੇਤੁ ॥ 


ਖੀਰੁ ਪੀਐ ਖੇਲਾਈਐ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਹੇਤੁ ॥ 


ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਨੇਹੁ ਘਨੇਰਾ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਾਈ ॥ ਸੰਜੋਗੀ 


ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ 
ਬੂਡੀ ਦੂਜੈ ਹੇਤਿ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਛੂਟਹਿਗਾ 
ਹਰਿ ਚੇਤਿ ॥੧॥ 


ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤਰਾ ਭਰਿ ਜੋਬਨਿ ਮੈ ਮਤਿ ॥ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਕਾਮਿ ਵਿਆਪਿਆ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤਾ ਅੰਧੁਲੇ ਨਾਮੁ 
ਨ ਚਿਤਿ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਘਟ ਅੰਤਰਿ 
ਨਾਹੀ ਹੌਰਿ ਜਾਣੈ ਰਸਕਸ 
ਮੀਠੇ ॥ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨੁ ਗੁਣ 
ਸੰਜਮੁ ਨਾਹੀ ਜਨਮਿ ਮਰਹੁਗੇ ਝੂਠੇ॥ 


ਅਰਥ 


ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤੂ! ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਬੋਂਚੇ ਦੀ ਬੁਧੀ 
ਅਚੇਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਪਣੀ ਰਾਖੀ ਪਾਲਣਾ ਦੀ ਸਮਝ ਸੋਝੀ 
ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਉਵ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੁਤੇ ਹੀ 
ਸੁਰਤ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ) ਦੁਧ (ਦਿਓ ਤਾਂ) ਪੀ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈਂ (ਪਰ) ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤੁ! ਖਿਡਾਇਆ (ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ) ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਅਤੇ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰੀ-ਪੇਮ (ਉਸਦੀ ਹੋਰ ਰਾਖੀ 
ਆਦਿ ਦਾ ਪੁਬੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ)। ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਕਿਉਂ ਬੱਚੇ ਪਾਲਣ 
ਦੀ ਔਖੀ ਸੇਵਾ ਚਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ:) ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਸਾਰੀ 


(ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਕਾਰ 
ਕਰਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਪਿਛਲੀਆਂ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਪਈਆਂ 
ਕਰਮ ਲੀਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਨਵੇਂ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਇਹ ਅਟੁਂਟ ਕਰਮ ਜਾਲ ਬਣ ਗਿਆ। ਹਾਂ, ਇਹ ਕਰਮ ਜਾਲ 
ਟੌਂਟ ਸਕਦਾ ਹੈ; ਜੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ ਤਾਂ ਪੌਕ ਜਾਣੋ) ਰਾਮ ਨਾਮ 
(ਨਾਲ ਹਿਤ ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾਂ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ (ਦੁਨੀਆਂ ਈਸੂਰ 
ਤੋਂ ਛੁਟ) ਦੂਜੇ (ਅਰਥਾਤ ਜਗਤ) ਨਾਲ ਹਿਤ (ਕਰਨ) ਕਰਕੇ 
ਡੁੱਬੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ! (ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, (ਤੂੰ) ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਰੇ ਹੀ ਫ਼ੌਂਟ ਸਕਦਾ ਹੈਂ ਜੇ ਨਾਮ ਜਪੇਂ ਤਾਂ 
(ਜਿਵੇਂ ਧੂ ਛੁੱਟ ਗਿਆ ਸੀ)॥੧॥ 
ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! ਰਾਤ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ (ਜੀਵ) ਜ੍ਹਾਨੀ 
ਵਿਚ ਭਰਿਆ ਜਾਕੇ ਮਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿਵੇਂ ਕਿ) ਸਰਾਬ 
(ਪੀਤੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰਾ! (ਇਹ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ 
ਕਾਮ ਵਿਚ ਵਾਪਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; (ਕਾਮ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹੇ 
(ਹੋਏ) ਨੂੰ ਨਾਮ ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਹੋਰ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਨੂੰ 
ਮਿੱਠੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਉਸਦੇ) 
ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ (ਵੱਸਦਾ) ਨਹੀਂ (ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਵਸਿਆਂ) ਜੋ ਗਸਾਨ, ਧਯਾਨ, (ਦੈਵੀ) ਗੁਣ ਸੰਜਮ (ਪਾਪਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤੇਰੇ ਪਾਸ) ਨਹੀਂ ਹਨ, ਹੈ (ਝੂਠ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ) 


੮੩੦੦ 166 ੦ 532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਪਹਰੇ-੨) 


ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਸੁਚਿ ਸੰਜਮੁ ਨਾਹੀ 
ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਨਹੀ ਪੂਜਾ ॥ ਨਾਨਕ 
ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਨਿਸਤਾਰਾ ਦੁਬਿਧਾ 
ਵਿਆਪੈ ਦੂਜਾ ॥ ੨ ॥ 


ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਸਰਿ ਹੰਸ ਉਲਥੜੇ ਆਇ॥ 
ਜੰਬਨੁ ਘਟੈ ਜਰੂਆ ਜਿਣ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤਾ ਆਵ ਘਟੈ 
ਦਿਨ ਜਾਇ ॥ ਅੰਤਿ ਕਾਲਿ 
ਪਛੁਤਾਸੀ ਅੰਧੁਲੇ ਜਾ ਜਮਿ ਪਕੜਿ 
ਚਲਾਇਆ ॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਅਪੁਨਾ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਾਖਿਆ ਖਿਨ ਮਹਿ 
ਭਇਆ ਪਰਾਇਆ ॥ ਬੁਧਿ 
ਵਿਸਰਜੀ ਗਈ ਸਿਆਣਪ ਕਰਿ 
ਅਵਗਣ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ੩॥ 


ਚਉਥੇ ਪਹਰੇ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤਾ ਬਿਰਧਿ ਭਇਆ ਤਨੁ ਖੀਣੁ ॥ 
ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਨ ਦੀਸਈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਕੰਨੀ ਸੁਣੈ ਨ ਵੈਣ ॥ ਅਖੀ 
ਅੰਧੁ ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਰਹੇ 
ਪਰਾਕਉ ਤਾਣਾ ॥ 


( ੬੬੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੬ 
ਝਨੇ! ਤੂੰ ਜੰਮ ਜੌਮ ਕੇ ਮਰਦਾ ਰਹੇਂਗਾ। (ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਲੈ 
ਕਿ) ਤੀਰਥ, ਬੁੱਤ, ਸ਼ੌਚ, (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ) ਸੰਜਮ, ਕਰਮ, 
ਧਰਮ ਤੇ ਪੂਜਾ ਨਾਲ (ਛੁਟਕਾਰਾ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਕਹਿਂਦੇ 
ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਪ੍ੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ 
ਹੀ ਹੈ, ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ (ਭਾਵ ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ ਦੇ 
ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ) ਦੂਜਾ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਉਲਟ ਜੋ ਦੂਸਰਾ ਹੈ. 
ਉਹ ਵਯਾਪਯਾ ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ)॥੨॥ 
ਹੈਂ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ! ਰਾਤ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਸਰੋਵਰ 
(ਰੂਪੀ ਸਰੀਰ ਉਂਤੇ) ਹੰਸ (ਅਰਥਾਤ ਚਿੱਟੇ ਕੇਸ) ਉਤਰ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ। (ਹੁਣ) ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! ( 'ਦਿਨੁ ਜਾਇ`= 
ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ) ਦਿਨ ਬੀਤਦੇ ਹਨ, ਉਮਰਾ ਘਟਦੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, (ਨਾਲ ਹੀ) ਜੋਬਨ (ਦਾ ਜੋਰ) ਘਟਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਉਤੇ) ਬੁਢਾਪਾ ਫਤਹ ਪਾਉਂਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਅੰਨ੍ਹੇ ! (ਹੂਣ ਬੀ ਸੋਚ ਕਰ ਲੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ) 
ਅੰਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਪਛੋਤਾਏਂਗਾ, ਜਦੋਂ ਜਮ ਨੇ ਫੜ ਕੇ (ਔਗੇ) 
ਟੌਰ ਲਿਆ। (ਜੋ) ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਤੁੰ ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਕਰ ਕਰਾਕੇ 
ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਲ ਵਿਚ ਪਰਾਇਆ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
(ਤਦੋਂ ਤੈਨੂੰ ਜਗਤ ਜਿੱਤਣੇ ਵਾਲੀ) ਬੁੱਧੀ ਛਡ ਜਾਏਗੀ, 
(ਦਾਉ ਘਾਊ ਦੀਆਂ ਦੂਰੰਦੇਸ਼ੀਆਂ ਵਾਲੀ) ਸਿਆਣਪ ਟੂਰ 
ਜਾਏਗੀ, (ਜੋ) ਔਗੁਣ ਕੀਤੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਪੱਛੋਤਾਵਾ 
ਆ ਲੱਗੇਗਾ। ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ! ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਲਿਵ ਲਾਕੇ (ਇਸ) ਤੀਜੇ 
ਪਹਿਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਯਾਦ ਕਰੋ (ਇਹ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ॥੩॥ 

ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ! (ਉਮਰਾ ਦੇ) ਚੌਥੇ ਪਹਿਰੇ (ਹਿੱਸੇ) ਵਿਚ 
ਫੇਰ (ਤਨ ਪੂਰਾ) ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਕਮਜੋਰ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ। (ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ ਕਿ) ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਏਂ ਤੇ 
ਦਿੱਸੇ ਕੁਝ ਨਾ, (ਹਾਂ) ਹੈ ਵਣਜਾਰੇ ਸੌਜਣ! ਕੰਨਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਜਨ 
ਬੀ ਨਾ ਸੁਣੇਂ। (ਅਕਸਰ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਉਮਰੇ 
ਇਨਸਾਨ) ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਅੰਨ੍ਹਾ, ਜੀਭ ਤੋਂ ਰਸ ਹੀਨ, (ਭਾਵ 
ਕੌੜਾ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਦਮ ਸਿਰੇ 
ਚਾੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ) ਪ੍ਰਾਕੂਮ, (ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਬ਼ਲ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ 
ਟਾਕਰਾ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ) ਤਾਣ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਨਿਭਦੇ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਨਾਂਮ ਤੇ 
ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸਹਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗਾਫ਼ਲ ਇਨਸਾਨ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਪਹਰੇਂ-੨) 


ਗੁਣ ਅੰਤਰਿ ਨਾਹੀ ਕਿਉਂ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ 
ਖੜੁ ਪਕੀ ਕੁੜਿ ਭਜੈ ਬਿਨਸੈ ਆਇ 
ਚਲੈ ਕਿਆ ਮਾਣੁ ॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ੪ ॥ 


ਓੜਕੁ ਆਇਆ ਤਿਨ ਸਾਹਿਆ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤਾ ਜਰੁ ਜਰਵਾਣਾ 
ਕੰਨਿ ॥ 

ਇਕ ਰਤੀ ਗੁਣ ਨ ਸਮਾਣਿਆ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਅਵਗਣ 
ਖੜਸਨਿ ਬੱਨਿ ॥ ਗੁਣ ਸੰਜਮਿ 
ਜਾਵੈ ਚੋਟ ਨ ਖਾਵੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਜੰਮਣੁ 
ਮਰਣਾ ॥ ਕਾਲੂ ਜਾਲ ਜਮੁ ਜੋਹਿ ਨ 
ਸਾਕੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭੈ ਤਰਣਾ ॥ 
ਪਤਿ ਸੇਤੀ ਜਾਵੈ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ 
ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਮਿਟਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਛੂਟੈ ਸਾਚੇ ਤੇ ਪਤਿ 
ਪਾਵੈ ॥੫॥੨॥ 


( ੬੭੦) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੬ 
ਦੇ) ਅੰਦਰ ਗੁਣ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਹੁਣ) ਸੁਖ ਕੀਕੁੰ ਪਾਵੇ, 
(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਹੀਣ) ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਆਉਣ ਜਾਣ 
(ਬਣਿਆ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਖੇਤੀ ਪੌਕ ਗਈ ਹੈ (ਉਹ 
ਆਪੇ) ਕੁਬੀ ਹੋਕੇ ਭਜਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਜਿਵੇਂ ਆਪੇ ਭੱਜੀ 
ਖੇਤੀ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਤਿਵੇਂ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ) ਜੰਮਣ ਮਰਨ 
(ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ) ਦਾ ਕੋਈ ਮਾਣ (ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ) ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਇਸ ਚੌਥੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ (ਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਸ਼ਬਦ 
(=ਨਾਮ) ਦੀ ਸਿਆਣ ਕਰ ਨੈ॥੪॥ 

ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! (ਚੌਥਾ ਪਹਿਰ ਬੀ ਮੁੱਕਣ ਲੱਗਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ) ਜ਼ਾਲਮ ਬੁਢੇਪਾ ਹੁਣ (ਕੰਨ੍=) ਕੰਧਿਆਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹ 
ਆਇਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਤਾਈਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਸੁਆਸਾਂ (ਆਸਰੇ 
ਸਰੀਰ ਚਲਦਾ ਸੀ) ਉਨਾਂ ਦਾ (ਬੀ) ਅੰਤ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
(ਹੁਣ ਤਾਈਂ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਇਕ ਰਤੀ ਭਰ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਸਨ 
ਸਮਾਏ, ਹੈ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ ! ਅਵਗਣ (ਹੀ ਤੈਨੂੰ ਹੁਣ) 
ਬੰਨ੍ਹ ਖੜਨਗੇ। ਪਰ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾਂ ਵਾਲਾ (ਹੋਕੇ 
ਏਥੋਂ) ਜਾਏਗਾ, (ਉਹ ਜਮਾਂ ਦੀ) ਚੋਟ ਨਹੀਂ ਖਾਏਗਾ, ਨਾ 
ਉਸ ਨੂੰ (ਫੇਰ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੋਏਗਾ। ਜਮ (ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ 
ਵਿਚ) ਕਾਲ (ਰੂਪੀ) ਜਾਲ ਹੈ (ਉਸ ਵੱਲ) ਤੱਕ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਪੋਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਭੈ (ਸਾਗਰ ਤੋਂ 
ਉਸ ਨੇ) ਤਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। (ਐਸਾ ਪੁਮਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲਾ ਸਜਣ 
ਇਥੋਂ) ਪਤਿ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੁਖ ਸਾਰੇ ਮੇਟ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਐਸਾ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤੋਂ) ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੋਂ ਪਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ॥੫॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਗਯਾਨੀ ਸਜਣ ਐਉਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 


ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦੇ ਨਾਯਕ ਦੇ ਘਰ ਪੁਤੁ ਜਨਮ ਹੋਇਆ, ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ੀ ਮਨਾਈ। ਫੇਰ ਉਹ 
ਬੱਚਾ ਮਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਤੇ ਸ਼ੋਕ ਹੋਇਆ। ਉਸੇ ਪੁਤੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ ਸੋਕ 
ਨਵਿਰਤੀ ਕੀਤੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਢਿਤਾ, ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗੁੰਦਿਆ ਕਿ ਇਹ 
ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਤੇ ਸਰਬ ਪੁਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਜਾਏ। 

ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਮੁਜਬ ਸਿੱਧਾਂ ਤੋਂ ਵਿਦਾ ਹੋਕੇ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦੇ ਟਾਂਡੇ ਇਹ ਵਾਰਤਾ 
ਹੋਈ। ਇਹ ਥਾਂ ਨਾਨਕ ਮਤੇ ਤੋਂ ਕਿਤੇ ਅੱਗੇ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਪੁ: ਜ: ਸਾ: ਦੀ ਸਾਖੀ ੧੯)। 

ਜਿਵੇਂ ਇਹ ਬਾਣੀ ਹੁਣ ਪਵਿਤੁ ਆਦਿ ਬੀੜ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ ਇਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤੂ ਨੂੰ 
ਉਸਦੀ ਉਮਰਾ ਦੇ ਵਿਰਬਾ ਜਾਣ ਦੀ ਮੂੰਹ ਬੋਲਦੀ ਤਸਵੀਰ ਦਿਖਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
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ਵਣਜਾਰਾ ਵਣਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਪਾਰੀ ਨੂੰ ਜੋ 
ਤਿਵੇਂ ਕਦੇ ਬਾਹਰੋਂ ਲਿਆ ਕੇ ਅਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਵੇਚਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਰਾਤਾਂ ਸਫ਼ਰ ਵਿਦ 
ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ; ਤਾਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ ਮਾਲ ਦੀ ਤੇ ਬਲਦਾਂ ਆਦਿ ਦੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਲੌਦਕੇ 
ਮਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਰਾਖੀ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਰਾਤ ਗਾਫ਼ਲ ਰਹੇ ਤਾਂ ਮਾਲ ਲੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ 
ਰੋਂਦਾ ਪਿਟਦਾ ਘਰ ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਮੁੜਦਾ ਹੈ। ਸੁਚੇਤ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਤ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਹਿਰ ਰਖਵਾਲੀ ਦਾ 
ਪੁਬੰਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਾਲਤ ਇਨਸਾਨ ਤੇ ਘਟਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਸੱਸਾਰ ਵਿਚ ਮਾਨੋਂ ਵਪਾਰ ਕਰਨ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਾਯਕ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਤਜਰਸ਼ੇ ਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਨਾਲ ਉਹ ਗਾਫ਼ਲੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਹੋਸ਼ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਹੋਸ਼ ਦੇਣ ਲਈ ਤੇ ਔਗੋ 
ਲਈ ਨਫਾ ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਹੀ ਉਸਦਾ ਆਤਮਿਕ ਵਣਜ 
ਹੈ। ਇਹ ਉਸਨੇ ਇਥੇ ਮਾਨੋ ਵਪਾਰ ਕਰਕੇ ਲਾਹਾ ਖੇਂਟਣਾ ਹੈ। ਜੇ ਗਾਫ਼ਲ ਰਹੇਗਾ ਤਾਂ ਅਪਣੀ 
ਉਮਰਾ, ਆਪਣੇ ਸੁਆਸ, ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਵੇਂ ਵਣਜਾਰਾ ਚਾਰੇ ਪਹਿਰ ਰਾਤ ਦੇ ਰਾਖੀ ਦਾ ਪੁਬੰਧ ਕਰਦਾ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੂੰ ਬੀ ਰਹੁ 
ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਨਸਾਨ ਮਾਤੁ ਨੂੰ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਇਹੀ ਗਲ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ 
'ਪਾਣੀ` ਸੰਬੋਧਨ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਕਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਸ 
ਵਿਚ 'ਮਨ ਮੇਰੇ` ਬੀ ਸੰਬੋਧਨ ਆਇਆ ਹੈ (ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅੰਕ ੨)। ਸੋ ਇਹ ਸਾਰਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪੁਤੀ ਹੈ'ਕਿ ਅਪਣੀ ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ ਰਾਤ ਦੇ ਹਰ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ, 
ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਸੁਆਸ ਲਾਹੇਵੰਦ ਬਣਾ ਲਓ। ਜੇ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਗਾਫ਼ਲੀ ਵਿਚ ਲੰਘ ਗਿਆ ਹੈ 
ਤਾਂ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਹੋਸ਼ ਆਈ ਹੈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹੀ ਲੌਂਗ ਪਓ। 

ਤਦੋਂ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵੰਡ ਘੜੀਆਂ ਤੇ ਪਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਦਿਨ ਦੇ ੪ ਤੇ ਰਾਤ 
ਦੇ ੪ ਪਹਿਰ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਇਉੱ ਪਹਰ ਅਜ ਕਲ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਘੰਟੇ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ 
ਰਾਤ ਦੇ ੪ ਪਹਿਰ ਲਏ ਹਨ ਦਿਨ ਦੇ ਨਹੀਂ: ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਨੇਰਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ ਚ਼ਾਨਣਾ। ਓਥੇ ਦਿਨ ਹੈ ਤੇ ਏਥੇ ਰਾਤ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਫੁਰੰਮਾਇਆ ਹੈ:- 


ਓਥੈ ਦਿਹੁ ਐਥੈ ਸਭ ਰਾਤਿ॥ (ਮਲਾ: ਮ:੧-੮੧ 
ਸੋ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਏਥੇ, ਜਿਥੇ ਰਾਤ ਹੈ, ਰਾਤ ਦੇ ਹੀ ਚਾਰ ਪਹਿਰ ਲੈਣੇ ਸਨ, ਸੋ ਲਏ; ਜੀਵ 
ਦੀ ਉਮਰਾ ਦੇ ਚਾਰ ਹਿੱਸਿਆਂ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ। 


ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਪਹਿਰ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭਵਾਸ ਦਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜਨਮ ਹੋ ਜਾਣ 
ਤੇ ਖ਼ਤਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਲਿਆ ਹੈ ਬ਼ਚਪਨ। ਤੀਜਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋਬਨ। ਚੋਥਾ ਲਿਆ ਹੈ ਬੁਢੇਪਾ 
ਤੇ ਮੋਤ। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਾਰੇ ਹਾਲਤਾਂ ਦਿਖਾਈਆਂ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਐਹ ਕੁਛ ਨਾ ਕਰਨ 
ਦਾ ਇਹ ਫਲ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਤਾਂ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਸੋ ਨਾਮ ਜਪੌ। ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਘੱਟ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਜਾ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਫੇਰ ਚਾਰੇ ਅਵਸਥਾ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਪਰ 
ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਜਨਮ ਹੋਣ ਤੋਂ ਸੁਰੁ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦੁਜੀ ਲਈ ਹੈ ਜੁਆਨੀ ਜੋਬਨ ਦੀ। ਤੀਜੀ 
ਲਈ ਹੈ ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਅੰਤ ਦੀ ਜਦੋਂ ਅਧਖੜ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਬੁਢੇਪੇ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਧੌਲੇ ਆਦਿ 
ਸ਼ੁਰੁ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜ਼ੌਬੀ ਲਈ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਬੁਢੇਪਾ ਪੁਰਾ ਪੁਰਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ 
ਫੇਰ ਉਸ ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ ਬੀ ਅੰਤਲਾ ਰੂਪ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ ਮੋਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਹਾਂ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿਚ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਸਾਫ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਲਓ। ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ:- 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਛੁਟਹਿਗਾ ਹਰਿ ਚੇਤਿ॥ 
ਇਸ ਉਮਰੇ ਹਰਿ ਚਿੰਤਨ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ 'ਧੂ 
ਮਿਸਾਲ ਮੌਜੁਦ ਹੈ ਕਿ ਬਾਲਪਨੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਚੇਤ ਕੇ ਫੱਟ ਗਿਆ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਘਰ 
ਬਾਬਾ ਅਟਲ ਜੀ ਬਚਪਨ ਸਿਧ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਨ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜੁਆਨਾਂ ਪੁਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ:- 
ਨਾਨਕ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਨਿਸਤਾਰਾ ....॥ 
ਭਗਤੀ ਕਰ, ਇਸ ਨਾਲ ਕਲਯਾਨ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਸ ਉਮਰੇ ਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਈਂ ਦੇ ਰਾਹੇ 
ਲੱਗੇ ਤੇ ਲੌਂਗ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਫੇਰ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:- 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪੁਭੁ ਚੇਤਹੁ ਲਿਵਲਾਇ॥ 
ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਬੀ ਅਨੇਕਾਂ ਲੌਗੇ। ਇਸ ਉਮਰੇ ਜਗਤ ਦੇ ਖੋਟ ਦਾ ਪਤਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਕਈ ਵੇਰ ਏਹ ਤਜਰਬੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਚੌਥੀ ਅਵਸਥਾ ਲਈ ਹੈ ਵਧੇ ਹੋਏ ਬ੍ਰਿਧਾਪਨ ਦੀ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਸਰੀਰਕ 
ਤਾਕਤਾਂ ਘਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਟੱਬਰ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਨੁੰ ਇਸ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿਂਦੀ ਪਰ ਇਹ 
ਫੇਰ ਬੀ ਫਸਿਆ ਗ੍ਰਾਫ਼ਲ ਰਹਿੱਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਬੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਹੀ ਲੌਗ 
. ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ' ਕਿ ਹੁਣ ਹੀ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਰ। ਇਸ ਉਮਰੇ 
ਲੱਗਣ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਸੀ ਗੁਰੁ ਅਮਰ.ਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹੈ। ਆਪ ਤਾਂ ਧੁਰੋਂ ਕਾਰਕ ਹੋਕੇ ਆਏ ਸਨ। 
ਗੁਰੁ ਸਨ, ਅਵਤਾਰ ਸਨ: ਪਰ ਮਾਨੁੱਖ ਨਾਟ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਤੇ ਦੇਖੋ ਆਪ ਜੀ ਲਗ ਪਗ ੭੧ ਵਰਹੇ 
ਦੀ ਉਮਰੇ ਗੁਰੁ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਸਨ। 
ਅੰਕ ਪੰਜਵੇਂ' ਵਿਚ ਮੌਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈਂ ਕਿ ਜੇ ਕੁਝ ਭਜਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਜਾਸੀ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਵਗੁਣੀ ਬੱਧਾ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ 
ਪਾਏਗਾ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਹੀ ਕਿਵੇਂ ਨਾਮ ਸੰਭਾਲੋ। ਇਸ ਦੀ ਮਿਸਾਲ 
ਭੁਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਅਜਾਮਲ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੰਤ ਕਾਲ ਨਾਮ ਦੀ ਸੁਧ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਲਿਵ 
ਲੌਂਗ ਗਈ ਸੀ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ-ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ। ਭਾਵ, ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ ਰਾਤ ਦੇ 
(ਪਹਿਲੇ) ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ। 

ਵਣਜਾਰਾ- ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਵਪਾਰੀ, ਖਾਸ ਕਰ ਉਹ ਵਪਾਰੀ ਜੋ ਅਪਣਾ ਮਾਲ 
ਲੈਂਦ ਕੇ ਦੇਸ਼ ਪੁਰਦੇਸ਼ ਜਾਕੇ ਵੇਚਦਾ ਹੈ। ਖਾਸ ਕਰ ਏਹ ਲੋਕ ਅਨਾਜ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਖਯਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਮੁਲ ਫਾਰਸੀ ਨਾਂ ਹੋਵੇ:- ਫਾ:, ਬਿੰਜ = ਚਾਵਲ -- 
ਆਰ =ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ=ਚਾਵਲ ਆਦੀ ਅੰਨ ਲਿਆਵਣ ਵਾਲਾ। 


ਇਕ ਜਾਤ ਦਾ ਨਾਂ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਪਰ ਲਿਖੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਦਾ ਵਣਜ ਫਿਰ ਟੁਰਕੇ ਕਰਦੇ 


” ਦੀ 
ਬੀ 


ਹੰਨੇ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੧, ਪਹਚੇ ੧-੨) ( ੬੭੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੬ 


ਗਰਭਾਸਿ-(ਸੰਸ:, ਗਰ੍ਭਾਸ਼ਯ:) ਇਸਤੀ ਦੇ ਉਦਰ ਵਿਚ ਉਹ ਅੰਗ ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੋਂਚਾ 
ਨਿੰਮਦਾ ਹੈ। ਕੌਂਖ। ਉਰਧ ਤਪੁ - (ਸੰਸ:, ਉਰ੍ਦ.. ਤਪਸ) ਪੁੰਠਾ ਹੋਕੇ ਤਪ (ਕਰਨਾ)। 

ਰਿਸ ਜਿਆ ` ਧਿਆਨ ਵਿਚ। 

ਨਾ ਮਰਜਾਦੁ- ਨਾ% ਮਰਯਾਦਾ=ਮਰਯਾਦਾ ਦੇ ਉਲਟ। ਨਾ ਮਰਜਾਦੁ ਆਇਆ=ਜੋ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣ ਦੀ ਮਿਰਯਾਦਾ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਇਆ- 
ਨੰਗਾ। 

ਕਲਿ-(ਸੰਸ:, ਕਲ=ਗਿਣਨਾ) ਗੋਣਤੀਆਂ। ਕਲਪਣਾ। ਕਲਪਣਾ ਵਿਚ। ਅੰਦਰ ਲਿਵ 
ਵਿਚ ਸੀ, ਬਾਹਰ ਹੁਣ ਆਇਆ ਹੈ ਜਿਬੇ ਲਿਵ ਦੇ ਉਲਟ ਗੇਣਤੀਆਂ ਵਿਚ ਮਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਅ) ਕਲਿ=ਕਲਯੁਗ। ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਚ। ਇਸ ਕਲਿਜੁਗ ਵਾਲੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ। ਨਾਗਾ-ਨੰਗਾ। 

ਜਸੁਦਾ-(ਸੋਸ:, ਯਸ਼ੁਧਾ, ਪੰਜਾ:, ਜਸੋਦਾ) ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਉਂ। 

ਕਾਨੁ-(ਸੰਸ:, ਕ੍ਿਖ੍ਣ:। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਕਣ੍ਹ। ਪੰਜਾ:, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਕਾਨ੍ਹ, ਕਨ੍ਹਯਾ, ਇਸਦਾ 


ਮੜ-ਮੁਰਖ। ਉਤ ਮਤਾ-ਮੌਤਾ, ਮਸਤ। 

ਅਹਿਲਾ-(ਪ: ਪੰਜਾ:) ਸੁੰਦਰ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਬੇਫਾਇਦਾ, ਨਿਸ਼ਫ਼ਲ 
ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਲਾਵੀ-ਪੌਕੇ ਹੋਏ ਖੇਤਾਂ ਨੂੰ _ਕੌਪਣ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਜਮ। 

ਚੇਤੁ-ਯਾਦ। ਬਹੁ। ਏਹ ਪਦ ਏਥੇ ਭੇਤ ਪਦ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਲ 
ਪਾਣੀ ਕੌਠਾ ਆਖੀਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਚੇਤੁ ਨੂੰ ਏਥੇ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਰਥ 
ਇਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਕਿਉਂਕਿ ਭੇਤ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਏਸ ਵਾਸਤੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਚੇਤ। 

(ਏ) ਕਈ ਸਿਆਣੇ 'ਚੇਤ ਹਰਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਹਰੀ ਦਾ ਚੇਤਾ, ਹਰੀ ਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਸੀ। 

ਰੁਦਨੁ-ਰੋਣ। ਹੇਤੁ-ਪਿਆਰ। 

ਦਜਾ ਸ਼ਬਦ:- 

ਖੀਰੁ-ਦੁਧ। ਸਬਾਈ-ਸਭ ਨੂੰ। ਸੰਜੋਗੀ-ਸੰਜੋਗਾਂ ਕਰਕੇ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੪ 

ਮੈ ਮਤਿ-(ਫਾ:, ਮੈ-ਸ਼ਰਾਬ, ਹਿੰਦੀ ਮਤਿ=ਮਸਤ। (ਅ) ਸੰਸ; ਪਦ ਮਤ੍ਹ ਤੋਂ ਮਯ ਮਤ੍ਹ| 
ਸ਼ਰਾਬ ਵਿਚ ਮਸਤ, ਭਾਵ ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਸਤ। 

ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨ ਰਾਤ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੭੭। 

ਘਟ-ਹਿਫਦਾ, ਦਿਲ। ਦੇਖੋ ਸਫਾ ੧੯੭ 'ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ'। 

ਗੁਣ ਸੌਜਮੁ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਇਕੱਨ। ਅਵਗੁਣ ਤਯਾਗ ਕੇ ਗੁਣ ਧਾਰਨੇ ਇਹ ਗੁਣ ਸੰਜਮ ਹੈ। 

ਨਿਸਤਾਰਾ-ਮੁਕਤੀ। ਦੁਬਿਧਾ-(ਸੰਸ:, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੮੮) ਦੋ ਗਲਾਂ, ਦੋ ਤਰਕੀਬਾਂ ਯਾ 
ਦੋ ਡੌਲਾਂ ਵਿਚ ਹੌਣਾ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਨਾਂ ਟਿਕਣਾਂ। ਕਦੇ ਸਾਈਂ ਵਲ ਤੇ ਕਦੇ 
ਮਾਇਆ ਵੱਲ ਮਨ ਦਾ ਝੁਕਾਉ। 

ਸਰਿ-ਤਲਾਵ ਉਤੇ। (੨) ਕਈ ਸਜਣ ਇਸਦਾ ਅਰਥ 'ਸਿਰ” ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ 
ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ 'ਹੌਸ ਉਲਥੜੇ` , ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਹੰਸ ਆ ਉਤਰੇ। ਹੰਸ ਤਲਾਵਾਂ ਉਤੇ ਉਤਰਦੇ ਹਨ 
ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ 'ਸਰਿ ਹੰਸ ਉਲਬੜੇ` ਦਾ ਢੁਕਵਾਂ ਅਰਥ ਇਹੋ ਹੈ:- ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਪਹਰੇ-੩) ( ੬੭੪) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੬ 


ਤਲਾਵ ਉਤੇ ਹੰਸਾਂ ਵਰਗੇ ਚਿੱਟੇ ਵਾਲ ਆ ਗਏ ਹਨ। 

ਜਰੂਆ-ਬੁਢੇਪਾ। ਆਵ-[ਸੰਸ:, ਆਯੁਸ) ਉਮਰਾ। 

ਵਿਸਰਜੀ-(ਸੰਸ:, ਵਿਸਰਜਨ) ਤਿਆਗੀ ਗਈ, ਛੁੱਟ ਗਈ, ਛਡ ਜਾਏਗੀ। 

ਖੀਣੂ-ਨਿਤਾਣਾ, ਕਮਜ਼ੋਰ। ਵੈਣ-ਬ਼ਚਨ। ਰ 

ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ- ਜੀਭ ਵਿਚ ਰਸ ਅਨਸੁਵਾਦਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਘਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

(੨) ਜ਼ਬਾਨ ਵਿਚ ਮਿੰਠਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਜੋ ਗਲ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਕੌੜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਪਰਾਕਉ ਤਾਣਾ- (ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਾਕੂਮ, ਤਾਣ) ਪ੍ਰਾਕ੍ਮ ਤੇ ਜੋਰ। ਬਲ=ਉਦਮ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਨ 
ਵਾਲਾ ਬਲ। ਤਾਣ=ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਯਾ ਅੜ ਖੜੋਨ ਵਾਲਾ ਬਲ। 

ਖੜੁ-ਖੇਤੀ। ਕੁੜਿ-ਝੁਕ ਕੇ।-ਕੌਂਬੀ ਹੋਕੇ। 

ਤਿਨ ਸਾਹਿਆ-ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਸੁਆਸਾੰ ਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਆਸਾਂ ਦਾ। (ਅ) ਤਿਨ ਸਾਹਿਆ ਦਾ 
ਅਰਥ 'ਘੋਰੜੂ” ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਹ ਕਾਹਲਾ ਕਾਹਲਾ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਇਤਨਾਂ ਕਿ 
ਇਕ ਸਾਹ ਦੂਹਰਾ ਤਿਹਰਾ ਹੋਕੇ ਆਉਂਦਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। 

ਜਰੂ-ਬੁਢੇਪਾ। ਜਰਵਾਣਾ-ਜ਼ੋਰ ਵਾਲਾ, ਜਾਲਮ। 

ਕਾਲੂ ਜਾਲੁ ਜਮੁ-ਕਾਲ ਰੁਪੀ ਜਾਲ ਵਾਲਾ ਜਮ। ਅਰਥਾਤ ਜਮ ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕਾਲ 
ਰੁਪੀ ਜਾਲ ਫੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਾਲੁ ਜਾਲੁ ਜਮੁ ਤੈਹਾਂ ਨੂੰ ਔਕੁੜ ਹਨ। 

ਜੋਹਿ ਨਾ ਸਾਕੈ- (ਉਸ ਵਲ) ਤੌਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੪੩ 'ਜੋਹੀ'। 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਪਹਰੇ-੩) 


ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਪਹਰਿਆਂ ਦੀ ਵੰਡ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ।ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਹਰਿਆਂ ਕਰਕੇ ਉਚਰੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਮਾਨੋ ਟੀਕਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੇ ਰੈਣਿ ਕੇ ਵਣਜਾਰਿਆ । ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰ! ਹਰਿ ਨੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਰਾਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 
ਮਿਤਾ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਉਦਰ | ਪਹਿਰ (ਅਰਥਾਤ ਉਮਰਾ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਹਿੱਸੇ) ਵਿਚ 
ਮੰਝਾਰਿ ॥ ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ ਹਰਿ ; (“ਤਾ ਦੇ) ਉਦਰ ਵਿਚ ਪਾਇਆ। (ਓਥੇ ਜੀਵ) ਹਰਿ 
ਚੋਦ ਵਣਜਾਤਿਆ 'ਿਤਾਂ ਹਰਿ ਜੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਸੀ, ਹਰਿ ਨੂੰ ਉਚਾਰਦਾ ਸੀ, ਹੇ 
ਜਿ ਲਗ ਸਮੇਤ ਮੁ ਜ਼ਿਂ ਚੇਥਿ "ਮਾ ਮਿਤ੍ਰ! ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਮ੍ਰਾਲਦਾ 
ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਆਰਾਧੇ ਵਿਚਿ ਅਗਨੀ | (ਤੇ ਪੇਟ ਦੀ, ਜਠਰਾ) ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਹਰਿ ਨੂੰ ਜਪ ਕੇ 
ਹਰਿ ਜਪਿ ਜੀਵਿਆ ॥ ਬਾਹਰਿ | ਇਹ ਜੀਵਿਆ ਸੀ, (ਹੁਣ) ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਬਾਹਰ 
ਜਨਮੁ ਭਇਆ ਮੁਖਿ ਲਾਗਾ ਸਰਸੇ ! (ਆਇਆ ਤੇ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੇ ਮੱਥੋਂ ਲੱਗਾ ਤੇ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਪਹਰੇ-੩) 


੨. (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭: 


ਪਿਤਾ ਮਾਤ ਥੀਵਿਆ ॥ ਜਿਸ ਕੀ 
ਵਸਤੁ ਤਿਸੁ ਚੇਤਹੁ ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਰਿ 
ਹਿਰਦੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਹਰਿ 
ਜਪੀਐ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥ ੧ ॥ 
ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਮੇਰਾ 
ਮੇਰਾ ਕਰਿ ਪਾਲੀਐ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਲੇ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਗਲਿ ਲਾਇ ॥ 
ਲਾਵੈ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸਦਾ ਗਲ ਸੇਤੀ 
ਮਨਿ ਜਣੈ ਖਟਿ ਖਵਾਏ ॥ ਜੋ ਦੇਵੈ 
ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣੇ ਮੂੜਾ ਦਿਤੇ ਨੋ ਲਪਟਾਏ ॥ 
ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੇਂਵੈ ਸੁ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ 
ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ ਮਨਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਿਸੁ 
ਕਾਲ ਨ ਕਬਹੂੰ ਖਾਇ ॥ ੨ ॥ 
ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਮਨੁ ਲਗਾ ਆਲਿ ਜੰਜਾਲਿ॥ਧਨੁ 
ਚਿਤਵੈ ਧਨੁ ਸੰਚਵੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਹਰਿ ਨ ਸਮਾਲਿ ॥ 
ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਦੇ ਨ 
ਸਮਾਲੈ ਜਿ ਹੋਵੇ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥ 
ਇਹੁ ਧਨੁ ਸੰਪੈ ਮਾਇਆ ਝੂਠੀ ਅੰਤਿ 
ਛੋਡਿ ਚਲਿਆ ਪਛੁਤਾਈ ॥ ਜਿਸ 
ਨੋ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਸੋ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸੇ ਜਾਇ ਮਿਲੇ 
ਹਰਿ ਨਾਲਿ ॥ ੩ ॥ 

ਚਉਥੇ ਪਹਰੇ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤਾ ਹਰਿ ਚਲਣ ਵੇਲਾ ਆਦੀ ॥ 


(ਓਹ ਦੇਖ ਕੇ) ਅਨੰਦ ਹੋਏ। (ਪਰ ਹੈ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੁਰੁ 
ਦੁਆਰਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ (ਦਿੱਤੀ 
ਇਹ ਬੱਚਾ) ਵਸਤੂ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੋ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ! ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਰੇ (ਹੀ) 
ਕਿ੍‌ਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਹਰਿ ਦਾ ਜਾਪੁ ਕਰੀਏ ॥੧॥ 


ਉਮਰਾ ਦੇ ਦੂਜੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ, ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! ਮਨ ਦੂਜੇ 
ਭਾਇ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਦੌਂਧ ਪੀਣ, ਸੋਣ ਤੇ 
ਲਡਿਆਏ ਜਾਣ ਵਿਚ।) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਗਲ ਲਾ ਲਾ ਤੇ ਮੇਰਾ 
(ਲਾਲ) ਮੇਰਾ (ਲਾਲ) ਕਰ ਕਰਕੇ (ਲਾਡ ਲਛ਼ਾਉਂਦੇ) ਪਾਲਦੇ 
ਹਨ। (ਹਾਂ) ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਨਿਤ ਗਲੇ ਲਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮਨ 
ਵਿਚ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਵਡਾ ਹੋਕੇ ਸਾਨੂੰ) ਖੋਟ ਕੇ ਖੁਆਲੇਗਾ: 
(ਪਰ) ਜੋ (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਰਖ (ਮਾਨੁਖ) 
ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ, ਸਗੋਂ ਦਾਤ ਨੂੰ ਪਿਆ ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ। ।ਹਾਂ 
ਇਸ ਉਮਰੇ ਜੇ) ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਵੀਚਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹੀ) ਹਰਿ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਕੇ ਧਿਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਹੇ ਪਾਣੀ! ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ, ਜੋ ਦੁਜੇ ਹਿੱਸੇ ਉਮਰਾ ਦੇ (ਲਗ 
ਪਵੇ), ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰ) ਨਾਨਕ ਜੀ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਾਲ ਕਦੀ 
ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਓਹ ਕਾਲ ਚੌਕਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 


(ਪਰ) ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! ਉਮਰਾ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ 
(ਮਾਨੁਖ ਦਾ) ਦਿਲ ਘਰ ਦੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਲੌਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
( ਇਨਸਾਨ) ਧਨ ਦੀਆਂ ਹੀ ਵੀਚਾਰਾਂ ਵੀਚਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ (ਅਤੇ ਅਨੇਕ ਉਂਪਾਵਾਂ ਨਾਲ) ਧਨ ਹੀ ਕੋਠਾ ਕਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤੁ! (ਉਹ) ਹਰੀ ਦਾ 
'ਹਰਿ' ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸੰਮ੍ਹਾਲਦਾ (ਯਾਦ ਕਰਦਾ)। (ਹਾਂ) ਜੀਵ 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ “ਹਰਿ ਹਰਿ` ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਸਮ੍ਹਾਲਦਾ ਜੋ । ਉਸ 
ਦਾ) ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਮਿਤੁ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਧਨ ਸੰਪਦਾ (ਆਦਿ 
ਸਭ) ਮਾਇਆ ਝਠੀ ਹੈਂ (ਇਸਨੂੰ) ਅੰਤ ਛੱਡ ਟੁਰਦਾ ਹੈ 
(ਉਸ ਵੇਲੇ) ਪਛੌਤਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਕਾਸ ਨੁੰ ਇਕੱਠੀ 
ਕੀਤੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਏਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਈ)। (ਪਰ) ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਉਸ ਨੁੰ) ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਗੁਰ, 
ਉਹ 'ਹਰਿ ਹਰਿ” ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਮ੍ਹਾਲਦਾ ਹੈ। (ਸੋ) ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ 
(ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਬਾਬਤ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਕਿ 
ਐਸੇ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਰਿ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ॥੩॥ 

ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! ਉਮਰਾ ਦੇ ਚੌਥੇ ਹਿੱਸੇ (ਵਿਚ ਹੁਣ) 
ਟੁਰਨੇ (ਭਾਵ ਮਰਨੇ) ਦਾ ਵੇਲਾ ਹਰੀ ਨੇ ਲੈ ਆਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਪਹਰੇ-੩) ( ੬੭੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੭੭ 


ਕਰਿ ਸੇਵਹੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਲਦਨ==ੀ ਤਕ ਰਲ ਤਾ ਪੁਰੇ ਸਤਰ (ਤ 
ਆ = | ਪਾਪਤ ਕਰਕੇ ) ਸੇਵਾ ਕਰੋ ( ਤਾਂ ਤੁਸਾਂ 
ਵਰਰਜਰੇਆ ਮਿਰ੍ਹਾ ਸਭ ਚਲੀ ਧੋਣਿਂ । ਰਹੀ! ਰਾਣ ਸਾਰੀ ਬੀਤਦੀ ਟੁਰੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ 
ਵਿਹਾਦੀ ॥ ਹਰਿ ਸੇਵਹੁ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ । ਪਨ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹਰਿ ਨੰ ਸੇਵੋ, ਦੇਰੀ ਮੁਲੋਂ ਨਾ ਕਰਨੀ, 
ਢਿਲ ਮੂਲਿ ਨ ਕਰਿਹੁ ਜਿਤੁ ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਤੁਸੀਂ) ਜੁਗ ਜੁਗ ਅਸਥਿਰ ਹੋ ਜਾਓ (ਤੇ 
ਅਸਥਿਰੁ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਹੋਵਹੁ॥ ਹਰਿ | ਫੇਰ ਸਦਾ-ਬਿਰ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਾਲ ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਨਾਓ 
ਸੇਤੀ ਸਦ ਮਾਣਹ ਰਲੀਆ ਜਨਮ 4 4 ਲੀ ਕਿ“ -<੬ 
4 । ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਤੇ ਸੁਆਮੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ) 
ਮਰਣ ਦੁਖ ਖੋਵਹੁ ॥ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਾ ਜਾਣੋ, ਜਿਸ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ 
ਸੁਆਮੀ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਆਖਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੁ) 
ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਸੁਖਾਂਦੀ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ | ਨਾਨਕ (ਜੀ): ਹੇ ਪਾਣੀ! ਚਉਥੇ ਪਹਿਰ (ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਿਆਂ) 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਚਉਥੈ ਪਹਰੈ ਸਫਲਿਓ ਰੈਣਿ | ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਉਹ ਰੈਣ (ਹੀ) ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ 
ਭਗਤਾ ਦੀ ॥੪॥੧॥੩॥ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਚਉਬੈ ਪਹਿਰੇ ਦੀ ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਬੀ 
ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ॥੪॥੧॥੩॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ - ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਭਾਵ ਦਾ ਹੋਰਨਾਂ 
ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ। ਜੀਵ ਦਾ ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਉਣਾ, ਓਥੇ ਲਿਵ ਵਿਚ ਹੋਣਾ, ਜਨਮ 
ਹੋਕੇ ਬ੍ਿਤੀ ਦਾ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਹੋਣਾ, ਓਵੇਂ' ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾਡੁ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਤੋਂ ਲਡਿਆਏ ਤੇ ਪਾਲੇ ਜਾਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਇਕ ਹੋਰ ਭਾਵ ਖਲਦਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਆਸ਼ਯ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਾਲਕ ਦੇ ਲਿਵ ਫ਼ੁੱਟਣ 
ਤੇ ਬਾਹਰ-ਮੁਖੀ ਧਿਆਨ' ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਹੋਣ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਲਾਵੈ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸਦਾ ਗਲ ਸੇਤੀ ਮਨਿ ਜਾਣੈ ਖ਼ਟਿ ਖਵਾਏ॥ 
ਜੌ ਦੇਵੈ ਤਿਸੈ ਨਾ ਜਾਣੈ ਮੁੜਾ ਦਿਤੇ ਨੋ ਲਪਟਾਏ॥ 
ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਕਰੈ ਵੀਚਾਰੁ ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ ਮਨਿ ਲਿਵ ਲਾਇ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪਾਣੀ ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਬਹੁੰ ਖਾਇ॥ 
ਅਰਥਾਤ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੂੰ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਉਹ ਦਿੱਤੇ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਨਾਂ ਖਚਤ ਹੋਣ, ਓਹ 


ਹਥੋਂ ਹਥਿ ਨਚਾਈਐ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤ ਕਹੈ ਸੁਤੁ ਮੋਰਾ॥ 

ਚੇਤਿ ਅਚੇਤ ਮੁੜ ਮਨ ਮੌਰੇ ਅੰਤਿ ਨਹੀ ਕਛੁ ਤੇਰਾ॥ 

ਜਿਨਿ ਰਚਿ ਰਚਿਆ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣੈ ਮਨ ਭੀਤਰਿ ਧਰਿ ਗਿਆਨੁ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਵਿਸਰਿ ਗਇਆ ਧਿਆਨੁ॥੨॥ 
ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਕੇ ਪਤਾ ਸਾਫ ਪਿਆ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਆਸ਼ਯ ਨੂੰ ਸਫੁਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਿ ਦੂਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਜੰਮਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਤਾਂ ਧਿਆਨ ਉੱਕ 
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ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲਿਵ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਕੇ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਉਸਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਗੁਲਤਾਨ, 
ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਸਾਫ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵੋ, ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ, ਤੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਲਿਵ ਲਾਕੇ ਧਿਆਓ, ਫੇਰ ਤੁਹਾਨ 
ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਸਤਾਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਜਾ ਪਹਰ ਤਾਂ ਜੰਮੇ ਹੋਏ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਬਾਲਕ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ 
ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਵਾਲੇ ਸਿਮਰਣ ਦੇ ਬੰਦੇ ਹੋਣਗੇ, ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪਛਾਣਦੇ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਬਚੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਇਹ ਦੈਵੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਸਰ ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਓਹ ਬਚਪਨ ਤੋਂ' ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਭਲੇ ਪਾਸੇ ਲਾਉਣਗੇ। 

ਤੀਜੇ ਪਹਰ ਵਿਚ ਜੋ ਸਮਾਂ ਲਿਆ ਹੈ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਧਨ ਤੇ ਜੋਬਨ ਦੀ ਮਸਤੀ 
ਦਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਇਕਤੁ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸਤੋਂ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਨ ਵਿਚ ਮਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 'ਆਲਿ ਜੰਜਾਲਿ` ਕਹਿਕੇ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਧਨ ਦੇ ਫਿਕਰ 
ਵਿਚੋਂ ਨਾਮ ਦੀ ਗਾਫ਼ਲੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਦੋਵੇਂ ੇਂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਜੀਵ ਦਾ ਇਹ ਮਸਤ ਹੋਣਾ ਨਾਮ ਵਲੋਂ ਗੁਾਫ਼ਲੀ 
ਤੇ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਜਾਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਕਰਾਈ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫੇਰ ਤਿਸਤੋਂ ਬਚਣ ਦੀ' 
ਜਿਗ ਤੀ ਚਨ ਕਿ ਰਹੂ ਉਨੀ, ਉਸਤੋਂ ਨਮ ਦੀ ਸੰਮੂਲ ਸਿਖੋ ਤੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ । 

ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੁਇ ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬ ਬੁਢੇਪਾ ਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਅੰਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ 

ਵਾ 1੪੮ 644. -ਕ ੮--ਪਅਇ- ਬੜੇ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਤਸਵੀਟ 
ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਦਿਖਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਾਲਜੇ ਨੂੰ ਕੰਬਾ ਕੇ ਕੁਛ ਕਰਨੇ ਵਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪੇ੍‌ਰਨਾ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਉਸਦਾ ਫਲ ਬੀ ਕਿਨਾਏ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਰਹੇ ਜਿਸ £ੱ 
ਨਾਲ ਪ੍ਯਾਰ ਪਾਇਆ ਉਹੀ ਮਿਲੇਗੀ; ਭਾਵ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦਾ ਪਯਾਰ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਦੇ 
'ਕਾਲ ਚਕੂ` ਵਿਚ ਰਖੇਗਾ। ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇੰਨੀ ਸੁਚਨਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ! ਹੁਣ ਤੇਰ` 
ਦ-# ਪਕਾ .<# 5 .44504-੩੨੧੬੬-੬੬੦੦ ਅਲ ਆ 

੧. ਨ ਸੱਕਿਰਰ ਸਰਲ ਜੰਤ ਤੇ ਨਵਾਂ ਅੱ 

੩. ਜਾਚ ਸਿੱਖ ਕੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ। ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰ 
ਕੀਰਤਨ। 

੩. ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਤੋਂ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਆਵੋ। 

੪. ਸੁਆਮੀ=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਇਕ ਕਰ ਜਾਣੋ। 

ਕਿਉਂਕਿ 'ਗੁਰ ਮਹਿ ਆਪੁ ਸਮੋਇ ਸਬਦੁ ਵਰਤਾਇਆ” ਹੈ। 

ਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਭਗਤ ਹੋਕੇ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨਾ ਇ:; 
ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਅਰਥਾਤ ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ ਸਫਲਾ ਲੈਣੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮੰਝਾਰਿ-(ਸੰਸ:, ਮਦ੍ਧਯ। ਪ੍ਰਾ: ਮਝ। ਪੁ: ਮੰ:.ਮੰਝ, ਮੰਝਾਰ) ਵਿਚ 
ਸਿ ਸਕਦਾ ਨ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ। 
ਸਰਸੇ ਬੀਵਿਆ-ਸਹਿਤ ਰਸ ਦੇ ਹੋਏ। ਆਨੰਦ ਹੋਏ। ਖੁਸ਼ ਹੋਏ। 

__ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ-(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ) ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਨ ਤੇ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਨ ਤੇ। ਇਸ਼ਾਜ਼ਾ 


” ਅਲਾਜ਼ ਵਾਜ਼ ਮ: 3-<। 
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ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰਕੇ। 

ਲਪਟਾਏ-ਲਪਟਦਾ ਹੈ। ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਨੂੰ ਭੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬੱਚੇ 

ਨੂੰ, ਜੋ ਉਸਦੀ ਦਾਤ ਹੈਂ, ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। 

ਆਲਿ ਜੰਜਾਲਿ-ਆਲ ਵਿਚ ਤੇ ਜੰਜਾਲ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਆਲ (ਆਲਯ= ) ਘਰ ਦੇ 
(ਕੰਮਾਂ) ਵਿਚ ਤੇ ਵਿਹਾਰ ਦੇ (ਜੰਜਾਲ=) ਧੰਧਾਲ=ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ। 

੨. ਆਲ ਦੇ 'ਲ” ਨੂੰ ਸਿਹਾਰੀ ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਵ 'ਆਲ 
ਜੰਜਾਲ ਦਾ ਕੱਠਾ ਅਰਥ ਧੰਦੇ ਬਖੇੜੇ ਬੀ ਹੈ। 

ਸੰਚਵੈ-ਜਮਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਸੰਧੋ-ਦੌਲਤ, ਮਾਲ। 

ਵੇਲਾ ਆਦੀ-ਵੇਲਾ ਲੈ ਆਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵੇਲਾ” ਪਦ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ, ਸੰਸ: ਵਿਚ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਲੰਗ ਹੈ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਵੇਲੇ ਦਏ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤਦੇ ਹੋਣ। ਆਦੀ- ਲੈ ਆੰਦਾ। 

ਵਿਹਾਦੀ-(ਪੰਜਾ; ਵਿਹਾਉਣਾ ਤੋਂ) ਬੀਤਦੀ। 

ਰਲੀਆ- ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਮੌਜਾਂ। 


। ਸਿ ਲੀ । 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਪਹਿਰੇ-੪) 


- ਹੁਣ ਪਹਿਲੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਵਾਂਬੂ ਸੂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਪਹਿਰਿਆਂ 
ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾਂਡੂ ੫ ਅਕ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ | ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰਾ! ਉਮਰਾ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ (ਮਾਤਾ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਧਰਿ ਪਾਇਤਾ ਉਦਰੈ ਮਾਹਿ॥ | ₹? ਉੰਦਰ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਆਉਣੇ ਦਾ ਮਾਨੋਂ) 
ਦਸੀ ਮੋਰੀ ਮਾਨਸ ਲੀਆ | “ ਤੋਤਾ ਧਰ' ਦਿਤਾ। ਹੋਂ ਵਣਜਾਰਿਆ ਖ਼ਿਤ੍ਰਾ! ਦਸਾਂ 
ਨ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ) ਮਾਨੁਖ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਕਰਿ ਮੁਹਲਤਿ ਹੈ; ਮੁਹਲਤ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੀਵ ਨੇ) ਕਰਮ 
ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ ॥ ਮੁਹਲਤਿ ਕਰਿ | ਕਮਾਉਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ ਜਿਹੋ ਜਿਹੇ) ਇਸ ਨੇ (ਪਹਿਲੇ) 
ਦੀਨੀ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਜੈਸਾ ਲਿਖਤੁ | ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਨ (ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਮੁਹਲਤ ਕਰ 
ਧੁਰਿ ਪਾਇਆ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਾਈ 'ਅ' ਨ ਵਿ ਚੋ ਅਤ 

ਕੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਿਚ, 
ਦਬ ਲਤ ਭਰਾਵਾਂ ਵਿਚ, ਵਹੁਟੀ ਪੁਤ੍ਹਾਂ ਵਿਚ, ਪੁਭੁ ਉਸ ਨੂੰ ਜੋੜ ਦੇਂਦਾ 
# ਸਤ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) (ਪੁਕੂ ) 
ਆਪੇ ਇਸੁ ਜੰਤੈ ਵਸਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹਿ॥ | ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਤੋਂ ਕਰਮ ਤੋ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ' ਜੀਵ ਦੇ ਵੱਸ ਕੁਛ ਨਹੀਂ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ: ਹੇ 
ਧਰਿ ਪਾਇਤਾ ਉਦਰੈ ਮਾਹਿ ॥ ੧ ॥ | ਪਾਣੀ! ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ (ਮਾਤਾ ਦੇ) ਉਦਰ ਵਿਚ ਜੀਵ 

ਦਾ ਪੈਂਤੜਾ ਧਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
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ਭਰਿ ਜੁਆਨੀ ਲਹਰੀ ਦੇਇ ॥ ਬੁਰਾ 
ਭੁਲਾ ਨ ਪਛਾਣਈ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ 
ਮਨੁ ਮਤਾ ਅਹੰਮੇਇ ॥ ਬਰਾ ਭਲਾ ਨ 
ਪਛਾਣੇ ਪਾਣੀ ਆਗੇ ਪੰਥੁ ਕਰਾਰਾ ॥ ਪੂਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਬਹੂੰ ਨ ਸੇਵਿਆ ਸਿਰਿ ਠਾਢੇ 
ਜਮ ਜੰਦਾਰਾ ॥ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਬ 
ਪਕਰਸਿ ਬਵਰੇ ਤਬ ਕਿਆ ਜਬਾਬੁ 
ਕਰੇਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਦੂਜੈ ਪਹਰੈ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਭਰਿ ਜੋਬਨੁ ਲਹਰੀ ਦੇਇ ॥ ੨ ॥ 


ਤੀਜੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਹਾ ਬਿਖੁ ਸੰਚੈ ਅੰਧੁ ਅਗਿਆਨੁ ॥ | ' 
ਲੋਭਾਨ ॥ ਅੰਤਰਿ ਲਹਰਿ ਲੋਭਾਨੁ 
ਪਰਾਨੀ ਸੋ ਪੁਕੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸਿਉਂ ਸੰਗ ਨ ਕੀਆ ਬਹੁ 
ਜੋਨੀ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਿਰਜਨਹਾਰੁ 
ਵਿਸਾਰਿਆ ਸਮਾਮੀ ਇਕ ਨਿਮਖ ਨ 
ਲਗੇ ਧਿਆਨੁ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪੁਣੀ ਤੀਜੈ 
ਪਹਰੈ ਬਿਖੁ ਸੱਚੇ ਅਘ ਅਗਿਆਨ ॥੩॥ 


ਚਉਂਥੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਦਿਨ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ਸੋਇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਤੂੰ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਤੇਰਾ ਦਰਗਹ ਬੇਲੀ ਹੋਇ ॥ 
ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥ ਇਹੁ ਮੋਹੁ ਮਾਇਆ 
ਤੇਰੈ ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲੈ ਝੂਠੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਲਗਾਈ ॥ ਸਗਲੀ ਰੈਣਿ ਗੁਦਰੀ 


(ਨ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੭੭ 
ਰਾਤ ਦੇ ਦੁਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ (=ਉਮਰਾ ਦੇ ਦੁਜੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ) 
ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! ਜੁਆਨੀ (ਇਕ ਕਾਂਗ ਭਰੀ ਨਦੀ 
ਵਾਬੂ) ਭਰ ਆਉਂਦੀ ਤੇ ਲਹਿਰਾ ਮਾਰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ 
ਸੌਜਣ।(ਤਦੋਂ) ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ (ਆਏ ਜੀਵ ਦਾ ) ਮਨ ਮਸਤੀ 
(ਵਿਚ ਹੋਕੇ) ਬੁਰੇ ਭਲੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। (ਹਾਂ, ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਪਾਾਣੀ=) ਮਾਨੁਖ ਬੁਰੇ ਭਲੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਕਿ 
ਅਗੇ ਕਰੜਾ ਰਾਹ (ਲੰਘਣਾ ਪੈਣਾ) ਹੈ (ਜਿਥੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਤਾਂ। ਕਦੇ 
ਪੁਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀਂ ਸੇਂਵਦਾ (ਪਰ) ਸਿਰ ਤੇ ਜੰਦਾਰ ਜਮ 
ਖੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਬਾਵਲੇ! ਜਦ ਧਰਮਰਾਜ ਤੈਨੂੰ (ਐਉਂ। 
ਪਕੜੇਗਾ, ਤਦ (ਦੱਸ) ਕੀ ਜਵਾਬ ਦੇਵੇਂਗਾ? ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ), ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ! ਦੂਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ 
ਜੋਬਨ (ਦੀ ਨਦੀ) ਭਰਕੇ ਉਛਾਲੇ ਮਾਰਦੀ ਹੈ॥੨॥ 

ਹੈ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤਾ! ਰਾਤ ਦੇ ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਬੀ 
(ਇਹ) ਅਗਕਨੀ ਅੰਨਹਾਂ ਬਿਖ (ਹੀ) ਇਕੈਠੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਇਕ ਤਾਂ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਪੁਤੁ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਲਪਟਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਨਾਲ) ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤਾ! ਅੰਦਰ ਲਹਿਰਾਂ 
(ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ) ਲੋਭ ਵਾਲੀਆਂ। (ਹਾਂ) ਪਾਣੀ ਅੰਦਰੋਂ 
ਲੋਭ ਵਾਲੀ ਲਹਿਰ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ। 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਜਿਨ੍ਹੇ ਸਾਜਿਆ ਸੀ) ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, 
(ਹਾਂ) ਸਾਧ ਨਾਲ ਸੰਗ (ਕਦੇ) ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਜਿਥੇ 
ਜਾਕੇ ਕਿ ਪਰ੍ਭੁ ਚਿਤ ਆਉਣਾ ਸੀ ਸੋ) ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ (ਜਾਕੇ 
ਬਹੁਤ) ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਦੇਖੋ ਹੁਣ ਬੀ ਅਪਣੇ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਰਖਿਆ ਸੁ (ਤੇ) ਉਸ 
ਵਲ ਇਕ ਪਲ ਬੀ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਗੁਰ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਅੰਧ ਅਗਜਾਨਾਂ 
ਪਾਣੀ ਬਿਖ ਹੀ ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸੌਜਣ! ਰਾਤ ਦੇ ਚੌਥੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਉਹ ਦਿਨ 
ਨੇੜੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਿਨ ਕਿ ਏਥੋਂ ਵਿਦਾ ਹੋ ਜਾਣ' 
ਹੈ)। ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤਰ! (ਹੁਣ ਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਤੂੰ ਨਾ 


"ਅਲ ੩੨. ੪੦ 


ਨੂੰ ਸਮ੍ਹਾਲ ਜੋ ਤੇਰਾ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਿੱਤਰ ਹੋਵੇ। ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ' 
(ਹੁਣ ਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਮ੍ਹਾਲ ਜੋ ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਨ 
ਸਹਾਈ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਮੋਹ ਤੇ ਮਾਯਾ ਨੇ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੂੰ ਲਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ (ਸੋ ਤੂੰ ਜੋ) ਪੀਤ 
(ਇਸ ਵਿਚ) ਲਾਈ ਹੈ ਝੂਠੀ ਹੈ। (ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਪਿਛਲੀ, 
ਸਾਰੀ (ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਤ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਾਰ ਲਈ ਹੈ ( ਹੁਣ 
ਹੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਜੋ ਤੈਨੂੰ (ਗਜਾਨ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ 
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ਅੰਧਿਆਰੀ ਸੇਵਿ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਸੋਇ॥੪॥ 

ਲਿਖਿਆ ਆਇਆ ਗੋਵਿੰਦ ਕਾ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤਾ ਉਠਿ ਚਲੇ 
ਕਮਾਣਾ ਸਾਥਿ ॥ ਇਕ ਰਤੀ 
ਬਿਲਮ ਨ ਦੇਵਨੀ ਵਣਜਾਰਿਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਓਨੀ ਤਕੜੇ ਪਾਏ ਹਾਥ ॥ 
ਲਿਖਿਆ ਆਇਆ ਪਕੜਿ 
ਚਲਾਇਆ ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਦਹੇਲੇ॥ 
ਜਿਨੀ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਸੇ 
ਦਰਗਹ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਕਰਮ 
ਧਰਤੀ ਸਰੀਰੁ ਜੁਗ ਅੰਤਰਿ ਜੋ 
ਬੋਵੈ ਸੇ ਖਾਤਿ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਭਗਤ ਸੋਹਹਿ ਦਰਵਾਰੇ ਮਨਮੁਖ 
ਸਦਾ ਭਵਾਤਿ ॥ ੫ ॥ ੧ ॥੪॥ 


ਲਿਹ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੂੰਥ ਪੰਨਾ ੭੮ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਵੇ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ) ਹੈ 
ਪਾਣੀ! ਚਉਥੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਉਹ (ਏਥੋਂ ਟੁਰਨ ਵਾਲਾ) 
ਦਿਨ ਨੇੜੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥੪॥ 

(ਕਿ ਜਦੋਂ) ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਲਿਖਿਆ (ਹੁਕਮ) ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ! (ਤਦੋਂ ਜੀਵ ਉਠ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਅਪਣਾ) ਕਮਾਇਆ ਹੋਇਆ (ਉਸ ਦੇ ਅਪਣੇ) ਨਾਲ ਹੀ 
ਟੂਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਵੇਲੇ) ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਜਣ! (ਜਮ) 
ਐਸੇ ਤਕੜੇ ਹਥ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਰਤਾ ਭੁਰ ਢਿੱਲ 
ਨਹੀਂ ਲਾਉਣ ਦੇਂਦੇ। ਲਿਖਿਆ (ਪਰਵਾਨਾਂ) ਆਉਂਦਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ) ਫੜਕੇ ਅਗੇ ਟੋਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਐਉਂ) 
ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਦੂਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੂਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਓਹ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। (ਇਸ) ਜੁਗ (ਕਲਜੁਗ) ਵਿਚ (ਮਾਨੁਖ ਦਾ) ਸਰੀਰ 
(ਮਾਨੋ ਇਕ) ਧਰਤੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਕਰਮ (ਰੁਪੀ ਬੀਜ 
ਬੀਜੀ ਦੇ ਹਨ ਸੋ) ਜੋ (ਕੁਛ ਕੋਈ) ਬੀਜੇਗਾ ਓਹੀ (ਫਲ) 
ਖਾਏਗਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਇਸ 
ਨੋਮ ਅਨੁਸਾਰ) ਭਗਤ ਤਾਂ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਾਰ 
ਵਿਚ (ਜਾ) ਸੋਭਦੇ ਹਨ (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ (ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਵਿਚ) ਭੁਆਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੫॥੧॥੪॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੰਚਮ ਗੁਰੁ ਸੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 


ਚਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਉਪਰ ਆਏ ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਅੰਕ ਬੀ 
ਪੰਜ ਹਨ, ਇਸਦੇ ਬੀ ਪੰਜ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦੁਸਰੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦਾ ਹੌਰਨਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਧਨ ਪੌਖ ਨੰ 
ਵਧੇਰੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੀਵ ਦੀ ਨਿਰਬਲਤਾ ਦੱਸ ਕੇ ਮਾਨੋ ਮੇਹਰ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਬਨਾਂ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੂਜੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਬਾਲਪਨ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਕੁੱਖ ਵਿਚ ਪੁਵੇਸ਼ ਤੇ ਬਾਲਪਨ ਦੋਏ ਅਵਸਥਾ ਲਈਆਂ 
ਹਨ। ਤੇ ਇਸਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਿਚ ਜੁੜ ਜਾਣ ਨੂੰ ਪੁਭੁ ਦਾ ਕੰਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਕੀਤੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਪਈਆਂ ਲੀਹਾਂ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾਂ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਸੰਜੋਗੀ ਆਇਆ ਕਿਰਤ ਕਮਾਇਆ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਰਾਈ।` 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦਏ ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬ ਜੁਆਨੀ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਆਦਿ ਗੁਰੁ ਜੋਬਨ ਦੀ 
ਮਸਤੀ ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਪੰਚਮ ਗੁਰੁ ਜੀ ਜੁਆਨੀ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਦੋਏ ਗੁਰੁ 
ਸਾਹਿਬ ਜੁਆਨੀ ਦੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਯਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਮਗੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਯਾ ਮਸਤੀ ਤੋਂ ਖ਼ਬਰਦਾਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸਦੇ ਬੁਰੇ ਫਲ ਦੱਸ ਕੇ 'ਭਾਇ ਭਗਤੀ” ਵਲ, ਯਾ 'ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ” ਵਲ ਪ੍ਰੈਰਨਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਭਾਇ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਂਢਾ ਹੈ। 

ਅੱਕ ੩ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਜੁਆਨੀ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਅਧਖੜ ਉਮਰਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਦੋਂ ਬੁਢਾਪੇ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਆਰੱਭ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਦਿਨੋ ਦਿਨ ਵਧ ਰਹੀ ਨਿਰਬਲਤਾ ਦੇ ਅੰਗ ਦੱਸਕੇ 
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ਨਾਮ ਦੀ ਖ੍ਰਨਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਪੁਭੂ ਚੇਤਹੁ ਲਿਵ ਲਾਇ”। ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬੀ ਤੀਜੀ ਅਵਸਥਾ 
“ਅਅਧਖੜ” ਹੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਓਹ ਬਲ ਘਟਣ ਦੇ ਪੌਖ ਦੀ ਬਾਂਵੇ, ਜੋ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਇਸ ਉਮਰੇ ਜੀਵ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਸਣ ਤੇ 
ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ਦੇ ਵਧਣ ਦੇ ਪਖ ਨੂੰ ਹੋਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਕਰਣ ਯੋਗ ਕੰਮ ਲਈ ਵਯੰਗ ਨਾਲ ਪੁਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ੧. ਸਾਧੁ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰੋ. 
2. ਸਿਰਜਣ ਹਾਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, ੩. ਧਯਾਨ ਜੋੜ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, ੪. ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦਾ ਸੰਚਨ ਤਯਾਗ ਦਿਓ। 

ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਵਧੇ ਹੋਏ ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦਿਲ 
ਹਿਲਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਛੂਹ ਲਾਕੇ ਸਿਖਯਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: 'ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ 

ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅਪਣੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਬੁਢਾਪੇ ਦੀਆਂ ਉਣਤਾਈਆਂ ਦੀ 
ਤਸਵੀਰ ਨਹੀਂ ਖਿੱਚਦੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅਪਣੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਆਪ 
ਜੀ 'ਦਿਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇ ਸੋਇ ਦੀ ਸੁਚਨਾਂ ਮਾਤ੍ਹ ਦੇਕੇ, ਸਾਧਨ ਪੱਖ ਦੀ ਵਿਧੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਾਫ਼ 
ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਦੇਦੇ ਹਨ:- 

੧. 'ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਤੁੰ` ਜੋ ਤੇਰਾ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੇਲੀ ਹੋਵੇ। 

2. ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਛੋੜ ਦੇਹ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 'ਤੇਰੈ ਸੰਗਿ ਨ ਚਾਲੈਂ`। 

੩. ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਗਯਾਨ ਦਾ 'ਚਾਨਣੂ ਹੋਇ'। 

ਹੁਣ ਚਲਦਾ ਹੈ ਦੁਵਲੀ ਅੰਕ ੫- ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਗਾਫ਼ਲ ਬੰਦੇ ਦਾ ਮਰਨਾ, ਉਦਾਸੀ 
ਉਦੀਪਨ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਸੁਹਣਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੇ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਮਰਨਾ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹੋ ਉਦਾਸੀ ਉਦੀਪਨ ਦੀ ਡੂੰਘੀ ਛੂਹ ਇਕ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੋਰਵੇਂ ਲਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 

ਇਕ ਰਤੀ ਬਿਲਮ ਨ ਦੇਵਨੀ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਓਨੀ ਤਕੜੇ ਪਾਏ ਹਾਬ॥ 


ਫੇਰ ਦੋਏ ਗੁਰੂ ਜੀਓ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਕਰਨੋ ਯੋਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ 
੧. ਪ੍ਰੇਮਾਂ ਭਗਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ੧. ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। 
੨. ਗੁਣ ਸੌਜਮ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ੨. ਇਹ ਸਰੀਰ ਧਾਰਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜ 
੩. ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਓ। ੩. ਭਗਤੀ ਪਾਪਤ ਕਰੋ। 
੪. ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਤੇ ੪. ਤਦ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਮਗਤੀ ਪਾਓਗੇ 

ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਪਿਛਲੇ ਚਾਰ ਸਬਦਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਅਦਭੁਤ ਹੈ ਪਰ ਬੜੀ ਸਰਲ ਤੇ ਸੌਖੀ ਬੋਲਾ 
ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਟੀਕਾ ਦੀ ਲੋੜ ਘੋਟ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਪਾਠਕ ਉਂਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਸੁਤਿਆਂ ਟ 
ਇਕ ਵੇਰ ਤਾਂ ਟੁੰਬਕੇ ਜਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਨੁਹਕਰ ਖਾਧੇ ਹੋਏ ਲਈ ਇਟ 
ਵੈਰਾਗ ਨੂੰ ਡੁੰਘਿਆਂ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਵਯ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਇਸ ਸਰਲਤਾ ਵਿਚ ਐਸੀ ਤਾਸੀਰ 
ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ਯ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਲਿਆ ਦੇਣਾਂ ਅਤੇ ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਰਵਿਰਤੀ ਮਯ ਗ੍ਰਾਫਲੀ 
ਤੇ ਉਸਦਾ ਅੰਤਮ ਸਿੱਟਾ ਮੁਰਤੀ ਮਾਨ ਕਰ ਦੇਣਾ ਕਮਾਲ ਹੈ। “ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਹਾ!” ਤੇ 'ਪੁਣੀ!” ਐਸ 
ਪਦ ਵਰਤੇ ਜਲ ਵਿ ਉਨ ਦੀ ਤਸੀਰ ਪਹਰੈ ਤੇ ਚੋਣ ਆਜ ਬੋਲੇ ਉਦਸੰਲਤ ਦੇ ਰੰਗ #ਚ 
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ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ, ਕਥਾ ਵਯਾਖਯਾ ਆਦਿ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਵਧੀਕ ਵੈਰਾਗ ਤੇ 
ਸ਼ਾਂਤਮਯ ਅਸਰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਗੇ ਚੌਲਕੇ ਚੌਥੀ ਪੰਜਵੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਛੌਤਾਂ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਫੇਰ ੧ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਦਾ 'ਵਣਜਾਰਾ” ਸਿਰਨਾਵੇਂ ਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਬੀ ਸੰਬੋਧਨ “ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ” 
ਰੋ ਉਸੇ ਦਿਰ ਕੋਲਾ ਵੈ ਭਲ ਕਲ ਚੂਹਾ ਉਮਦਕ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਪਹਰਿਆਂ ਦੀ ਵੰਡ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪਾਇਤਾ-(ਸੰਸ:, ਪੁਸ੍ਥਾਨ। ਹਿੰਦੀ: ਪਾਯਤਾ। ਪੰਜਾ:=ਪਾਇਤਾ=ਪੈਂਤੜਾ) 
ਜਦ ਕੋਈ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਸ਼ੁਭ ਮਹੂਰਤ ਵਿਚ ਨਾ ਟੂਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਘਰੋਂ ਕੁਛ ਦੂਰ ਜਾਕੇ ਚਾਵਲ, ਤਾਂਬਾ 
(ਪੈਸਾ ਆਦਿ) ਹਲਦੀ ਦੀ ਗੌਂਢੀ, ਕੋਈ ਕਪੜਾ,ਪੌਟਲੀ ਬਣਾਕੇ ਮਹੁਰਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਧਰ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਫੇਰ ਜਦ ਫੁਰਸਤ ਮੁਜਬ ਟੁਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਪੋਟਲੀ ਨਾਲ ਲੈ ਟੂਰਦੇ ਹਨ; ਇਸਨੂੰ 
ਪਾਇਤਾ ਯਾ ਪੈਂਤੜਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ-ਜੀਵ ਦਾ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਆਉਣਾ ਮਾਨੋਂ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਮੁਕਰਰਾ ਵਕਤ ਦੇ ਜਨਮ ਲੈਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਦਾ ਪੈਂਤੜਾ ਧਰਿਆ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ 
ਸੰਪੁਦਾਈ ਹੈਂ। 

(੨) ਦੂਸਰਾ ਸੰਪਰਦਾਈ ਅਰਥ ਹੈ, ਪਾਇਤਾ=ਪਾ%ਦਿਤਾ। ਪਾ ਦਿਤਾ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ 
ਪਾਇਤਾ। ਫੇਰ ਧਰਿ ਪਾਇਤਾ ਦਾ ਕੱਠਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ “ਧਰ ਦਿਤਾ”। ਪਰ “ਧਰਿ” ਆਪ 
ਬੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈਂ, “ਪਾਇਤਾ” ਬੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੋਈ ਤਾਂ ਇਹ ਅਰਬ ਢੁਕਵਾਂ ਘੋਂਟ ਬਣਦਾ ਹੈ। “ਧਰਿ 
ਪਾਇਤਾ', ਵਿਚ 'ਪਾਇਤਾ” ਨੂੰ ਸੰਗਯਾ ਤੇ ਧਰਿ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਯਾ ਲੈ ਕੇ 'ਪੈੱਤੜਾ ਧਰ ਦਿਤਾ” ਢੁਕਵਾਂ 
ਵਧੇਰੇ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਦਸੀ ਮਾਸੀ-ਦਸਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ। ਏਹ ਦਸ ਮਹੀਨੇ ਚੰਦਾਇਣ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ 
ਹਿਸਾਬ ਹਨ। ਸੂਰਜ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨੌ ਮਹੀਨੇ ਕੁਛ ਦਿਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅਕਸਰ ਅਨਾਸਠਾ ਗਰਭ 
ਵਾਸ ਨੌ ਮਹੀਨੋ ੯ ਦਿਨ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। 

ਮੁਹਲਤਿ -(ਅ:, ਮੁਹਲਤ=ਸਮਾ, ਅਵਧੀ, ਮੁੱਦਤ) ਸਮਾ, ਉਮਰਾਂ। 

ਸੰਜੋਇਆ-ਜੋੜਿਆ। ਭਵਾਤਿ-ਭੁਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਜੰਦਾਰਾ -(ਸੰਸ:, ਯੰਤ੍। ਪੰ: ਜੰਦਰਾ=ਕੋਈ ਕਲਾ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸੈ ਜੈਸੇ ਚੌਲ ਛੜਨੇ 
ਦਾ ਯੌਤੁ ਯਾ ਜੰਦਰ। ਜੋ ਜੰਦਰ ਨੂੰ ਵਰਤੇ ਸੋ ਜੰਦਾਰ।) ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਵਡੇ ਲੱਠ 
ਯਾ ਡੰਡੇ ਵਾਲਾ, ਜ਼ਾਲਮ, ਜਿੰਦ ਦਾ ਵੈਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਜੰਦਾਲ ਗੁੰਵਾਰ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਦ ਉਸ ਤੋਂ ਆਇਆ ਹੋਵੇ ਪਰ ਭਾਵ ਉਹੋ, ਕਰੜਾ, ਜ਼ਾਲਮ, ਸਖਤੀ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲੇ ਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੧੦। 

ਸਿਖੁ-(ਸੰਸ: ਵਿਖੰ=ਜ਼ਹਰ) ਵਿਹੁ। ਬਿਖੁ ਕਈ ਵੇਰ 'ਮਾਯਾ” ਤੇ “ਵਿਸ਼ਿਆਂ” ਦੇ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਵਧੀਕ ਮੁਰਾਦ ਮਾਯਾ ਦੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਲੋਭ 
ਤੇ ਮੋਹ ਦਾ ਅੱਗੇ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ; ਏਹ ਦੁਏ ਮਾਯਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹਨ। 

ਲੋਭਾਨੂਹ-ਲੋਭ ਵਾਲੀ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੦੧। ਲਹਰਿ-ਲਹਰ ਵਿਚ। 

ਗੁਦਰੀ-[ਫਾ:, ਗੁਜ਼ਸ਼ਤਨ ਤੋਂ ਗੁਜ਼ਰ। ਗੁਜਰ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਗੁਜ਼ਰੀ ਤੇ ਗੁਦਰੀ) ਬੀਤੀ। 

ਬਿਲਮ-(ਸੰਸ:, ਵਿਲੱਬਨ) ਢਿੱਲ, ਦੇਰ, ਫੁਰਸਤ, ਸਮਾ! ਭਵਾਤਿ-ਭਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਪਹਰੇ ਸਮਾਪਤ) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ਛੰਤ 
੧ਉ' ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧) 


- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ੀਲਵੰਤ ਮੁਗਧਾ ਨਾਯਕਾ ਦੀ ਪੱਕੇ ਘਰ ਦੀ 
ਅਵਸਬਾ ਤੇ ਫੇਰ ਵੀਵਾਹ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੌਂਸੀ ਹੈ। ਇਸ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਫੇਰ ਜੀਵ ਦੀ ਅਚੇਤ ਤੇ 
ਸੁਚੇਤ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤ੍ਰਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ਫ਼ੰਤ 
੧ਓਂ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 
ਮੁੰਧ ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ ਕਿਉ | (ਪੁਸ਼ਨ:) ਅਜਾਣ ਇਸਤੀ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਆਪਣੇ ਪਤ 
ਕਰਿ ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਪਿਖੋ ॥ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਵ ਦੇਖੇ ? ਅਰਥਾਤ ਅਚੇਤ ਜਗਯਾਸੂ ਇਸ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਆਪਣੇਂ) ਪਰਮੋਸ਼ੁਰ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਕੂ ਵੇਖੇ ' 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਪਨੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ | ਉੱਤਰ: ਹਰਿ ਹਰਿ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ (ਤੇ ਉਹ 
ਗਰਮਖਿ ਸਾਹਰੜੈ ਕੰਮ ਸਿਥੋ ॥ | ਮੰਹੁਰੇ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ (ਜੋ ਓਥੇ ਜਾਕੇ ਕੰਮ ਆਉਣੇ ਹਨ, ਓ; 
ਸਿ ਲਾ ਏਥੇ ਹੀ) ਸਿਖ ਲਵੇ, (ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਸਾਹੁਰਜੈ ਕੱਮ ਸਿਚ ਗੁਰਲਖਿ ਚਵਿ | ਆਉ ਹਕ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕੰਮ ਸਿਖ ਲਵੇ। 
ਹਰਿ ਸਦਾ ਧਿਆਏ ॥ ਸਹੀਆ (ਕੀਕੂ? ਉੱਤਰ:) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ। (ਉਹ ਕੀਹ?) ਸਦਾ 
ਵਿਚਿ ਫਿਰੈ ਸੁਹੇਲੀ ਹਰਿ ਦਰਗਹ । -ਹਰਿ ਹਰਿ` ਕਰਕੇ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਧਿਆਵੇ। (ਐਸਾ ਕਰਨੇ 
ਬਾਹ ਲੁਡਾਏ ॥ ਨਾਲ ਉਹ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਮੁੰਧ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਆਪਣ 
ਸਤਿਸੰਗੀ) ਮਿਤ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਫਿਰੇਗੀ (ਤੇ ਅਗੇ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਜਾਕੇ ਬੀ) ਬਾਹਾਂ ਲੁਡਾਉਂਦੀ 
(ਵਿਚਰੇਗੀ)। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸੰਸਾਰ ਕਰਮ ਭੁਮੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਮੁਕ ਜਾਵਣਗੇ? ਸੋ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਲੇਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ ਦੇ 
ਕੀਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕੌਂਟਕੇ ਰਹੇ ਮਾੜਿਆਂ ਦੀ 'ਬਾਕੀ` ਕੀਤੂ 
ਲੇਖਾ ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੀ ਬਾਕੀ ਜਪਿ | ਛੁੱਟੇਗੀ? ਉੱਤਰ: ਧਰਮ ਰਾਜ ਦਾ ਲੇਖਾ (ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਕਿਰਥੈ ॥ ਮੁੰਧ ! ਕੇਂਢੀ ਹੋਈ) ਬਾਕੀ (ਉਸ ਜੀਵ ਦੇ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦ 
ਇਆਣੀ ਪੇਈਅੜੈ ਗਰਮਖਿ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ (ਅਰਥਾਤ ਮੁਕ ਜਾਏਗੀ।। 
ਸਾਤ (ਐਉਂ) ਅਜਾਣ (ਜੀਵ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾਂ ਹਰੀ ਦਾ ਦਰਸਨ ਦੇਖ 
ਲਏਗੀ॥੧॥ 


ਦਰਸਨੁ ਦਿਖੋ ॥ ੧ ॥ 
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।੬% 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਛੰਤ=੧; 


ਵੀਆਹੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਗੁਰਮੁਖੇ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ ॥ ਅਗਿਆਨੁ 
ਪ੍ਚੰਡੂ ਬਲਾਇਆ ॥ ਸ਼ਲਿਆ ਗੁਰ 
ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲਾਧਾ ॥ 


ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਦੁਖੁ ਲਾਥਾ 
ਆਪੁ ਆਪੇ ਗੁਰਮਤਿ ਖਾਧਾਂ ॥ 


ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਵਰੁ ਪਾਇਆ 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਨਾ ਕਦੇ ਮਰੈ ਨ 
ਜਾਇਆ ॥ ਵੀਆਹੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ 
॥੨॥ 


ਹਰਿ ਸਤਿ ਸਤੇ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਰਿ 
ਜਨ ਮਿਲਿ ਜੱਵ ਸੁਹੰਦੀ ॥ ਪੇਵਕੜੇ 
ਖਰੀ ਸੋਹੰਦੀ ॥ .ਸਾਹੁਰੜੈ ਵਿਚਿ 
ਸਮਾਲਿਆਂ ॥ ਸਭੁ ਸਫਲਿਓ ਜਨਮੁ 
ਤਿਨਾ ਦਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨਾ ਮਨੁ 
ਜਿਣਿ ਪਾਸਾ ਢਾਲਿਆ ॥ 


( ੬੯੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੭੮ 
(ਹੁਣ ਸੁਭਾਗ ਮੱਧ ਦੇ ਵੀਵਾਹ ਰੋ ਜਾਣ ਦਾ ਪੁਸੋਗ ਟੋਚਦੇ 
ਹਨ। ਮਰਕੇ ਪਰਲੋਕ ਜਾਣ ਦੀ ਥਾਂ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੋਣੀ ਇਹ ਹਰੀ ਰੂਪ ਪਤੀ ਨਾਲ ਵੀਵਾਹ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ)। ਹੇ 
ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ! ਮੇਰਾ ਵਿਆਹ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਅਤੇ ਮੈਂ ਹੁਣ) 
ਹਰਿ (ਰੂਪ ਪਤੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਕੀਕੂੰ?) 
(ਮੇਰਾ) ਅਗਯਾਨ (ਰੁਪ) ਹਨੇਰਾ ਕੌਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। (ਜੋ 
ਮੇਰੇ ਤੇ ਪਤੀ ਵਿਚ ਉਹਲਾ ਸੀ, ਹੁਣ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦਾ 
ਤ੍ਿਖਾ ਅਲਾਂਬਾ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) ਬਾਲ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ 
ਜਦ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਬਲ ਉਠਿਆ ਤਾਂ (ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ) 
ਅੰਧਕਾਰ ਦੁਰ ਹੋ ਗਿਆ (ਤਾਂ ਉਸ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ 
ਮੈਨੂੰ) ਰਤਨ (ਅਮੋਲਕ) ਪਦਾਰਥ (ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ) ਲੱਭ ਪਿਆ 
ਹੈ (ਉਹ ਰਤਨ ) ਹਰੀ (ਆਪ ਹੈ)। (ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੋਗ ਦੁਰ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ, (ਇਸ ਦੇ ਦੁਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਤਾਪ ਸੰਤਾਪ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ _ 
ਦਾ) ਦੂਖ (ਬੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ ਉਸੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਆਪੋ(=ਆਪਣੇ ਸੁਧ ਆਪੇ ਨੇ) ਆਪੇ (ਅਰਥਾਤ 
ਆਪਣੇ ਹਉਂ ਵਾਲੇ ਆਪੇ) ਨੂੰ ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਪੁਸ਼ਨ-ਫੇਰ 
ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਡਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ:) ਵਰ (ਜੋ ਮੈਂ) ਪੁਪਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਾਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਓਹ ਕਦੇ ਨਾਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਹਾਂ) ਨਾ ਉਹ ਕਦੇ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਓਹ ਕਦੇ 
ਜਨਮਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਬਾਬਲ! (ਐਦਾਂ ਦਾ ਮੇਰਾ) ਵਿਆਹ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ (ਮੈਂ ਐਸਾ) ਹਰੀ (ਰੁਪ ਪਤੀ) 
ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਹੁਣ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਬਾਬਲਾ!) )॥੨॥ 


ਸਿ ਹੈ 0 ਹਲ, ਨੱਚ ਕ6ਚ 


੩0੦ 182 ੦1 532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪. ਛੰਤ-੧) 


ਹਰਿ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਕਾਰਜੁ 
ਸੋਹਿਆ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪੁਰਖੁ 
ਅਨੰਦੀ ॥ ਹਰਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਮੇਰੇ 
ਬਾਬੋਲਾ ਹਰਿ ਜਨ ਮਿਲਿ ਜੰਵ 
ਸੁਹੰਦੀ ॥੩॥ 

ਹਰਿ ਪੁਕੁ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ 
ਦਾਨੁ ਮੈ ਦਾਜੋ ॥ ਹਰਿ ਕਪੜੋ ਹਰਿ 
ਸੋਭਾ ਦੇਵਹੁ ਜਿਤੁ ਸਵਰੈ ਮੇਰਾ 
ਕਾਜੋ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਗਤੀ ਕਾਜੁ 
ਦਿਵਾਇਆ ॥ ਖੰਡਿ ਵਰਭੰਡਿ ਹਰਿ 
ਸੋਭਾ ਹੋਈ ਇਹੁ ਦਾਨੁ ਨ ਰਲੈ 
ਰਲਾਇਆ ॥ ਹੋਰਿ ਮਨਮੁਖ ਦਾਜੁ 
ਜਿ ਰਖਿ ਦਿਖਾਲਹਿ ਸੁ ਕੂੜੁ ਅਹੰਕਾਰੁ 
ਕਚੁ ਪਾਜੋ ॥ ਹਰਿ ਪੁਭ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ 
ਹਰਿ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨ ਮੈ ਦਾਜੋ ॥੪॥ 
ਹਰਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬੋਲਾ ਪਿਰ 
ਮਿਲਿ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਦੀ ॥ 


ਸਦ ਪੀੜੀ ਗੁਰੂ ਚਲੰਦੀ ॥ ਜੁਗਿ 
ਜੁਗਿ ਪੀੜੀ ਚਲੈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ 
ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ॥ 
ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਨ ਕਬ ਹੀ ਬਿਨਸੈ | ( 
ਜਾਵੈ ਨਿਤ ਦੇਵੈ ਚੜੈ ਸਵਾਇਆ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੱਤ ਸੱਤ ਹਰਿ ਏਕੋ ਜਪਿ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੋਹੱਦੀ ॥ ਹਰਿ 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਮੇਰੇ ਬਾਬੁਲਾ ਪਿਰ ਮਿਲਿ 
ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਦੀ ॥੫॥੧॥ 


( ੬੮੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੂੰਥ ਪੰਨਾ ੭੯ 
ਵਿਆਹ ਦਾ) ਕਾਰਜ ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਣ 
ਕਰਕੇ ਸੁਹਣਾ ਹੋ ਗਿਆ। (ਇਸ ਜੰਵ ਦਾ ਆਂਦਾ) 'ਅਨਦ 
ਸਰੁਪ ਪੁਰਖੁ” (ਮੈਂ) ਵਰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਮੇਰੇ 
ਬਾਬਲ! ਹਰੀ ਸਤਯ ਸਰੁਪ (ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ 
ਦੇ) ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਹਰਿ ਜਨ (ਆਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਜੌਵ 
ਬੜੀ) ਸੋਭਨੀਕ ਜੰਵ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੩॥ 


(ਹੁਣ ਸਾਹੁਰੇ ਘਰ ਦੀ ਜੌਵ ਆਈ ਦੱਸਕੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੀ ਸੈ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨ ਲਗੇ ਹਨ:] ਹੈ ਮੇਰੇ ਬਾਬਲਾ! ਹਰਿ ਹਰਿ 
(ਰੁਪੀ) ਪੁਭੁ (ਦੇ ਨਾਮ) ਦਾ ਦਾਨ ਮੈਨੂੰ ਦਾਜ (ਦੀ ਥਾਵੇਂ) 
ਦਿਓ। ਹਚਿ ਹਰਿ (ਦੇ ਉਚਾਰਨ) ਦਾ (ਹੀ) ਸ਼ੋਭਾਦਾਯਕ 
ਕਪੜਾ ਦਿਓ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਵਿਆਹ ਸੰਵਰ ਜਾਵੇ। 
ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ) ਭਗਤੀ ਦਾ ਕਾਜ 
ਸੁਖਦਾਈ (ਕਾਰਜ) ਹੈ, (ਇਹ ਭਗਤੀ ਦਾ) ਦਾਨ (ਪੁਰੇ) 
ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ। ਖੰਡਾਂ ਬੁਹਮਡਾਂ 
ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਸ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾਨ ਤੂਲ ਹੋਰ 


ਪੀ 0 9੫੦੭ ਰਥ ਹੁਣ 
ਉਹ ਪੌਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:) ਹੈ ਮੇਰੇ ਬਾਬਲ! (ਤੁਸਾਂ ਸਮਝ 
ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੋਰਾ) ਪਤੀ (ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਹਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਹਰੀ 
ਪੀ (ਕਹਿਕੇ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ, 


ਮੈਂ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਮੇਲ 


ਜੁਗ ਜੁਗ ਵਿਚ ਚਲੇਗੀ, (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਪੰਧਤ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ। 

) ਹਰਿ ਪੁਰਖ ( =ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਕਦੇ ਨਾ 
ਵਦੀ ਵੀ. ਭਾ ਜਦ. ਦਸੀ ਲੋਲਨੇ ਦੋਸ ਸਦ 
ਜੀਉਂਦੇ ਦੀ) ਦਿਤੀ (ਦਾਤ) ਸਦਾ ਮਿਲਦੀ (ਹੈ ਤੇ) ਸਵਾਈ 
(ਹੋ ਹੋ ਕੇ) ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਹਰੀ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ (ਰੁਪ 
ਹੈ ਤੇ) ਸੰਤ ਹਰੀ ਦਾ (ਰੁਪ, ਦੁਇ) ਇਕੋ ਹਨ; ਸੋ 'ਹਰਿ 
ਹਰਿ” ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਸੋਭਨੀਕ ਹੋਈਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਬਾਬਲ! (ਮੇਰਾ) ਪਤੀ (ਪਾਪ ਹਰਤਾ) ਹਰੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕ, 


[ਅਘ 


ਰਾਮ ਰਾਮ (ਕਹਿਕੇ ਪੁਕਾਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨਾਲ ਮੈ 
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ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ 
ਮੇਲ ਨਾਲ) ਵੇਲ ਵਧੀ ਹੈ॥੫॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਕੰਨਿਆਂ ਤੇ ਵਰ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਪੁੱਛ ਹੈ ਕਿ ਕੀਹ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨਾਲ 
ਮੇਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਉਹ ਕੁਛ ਪਾਪਤ 
ਕਰ ਲਵੇ ਜੋ ਪਰਲੋਕ ਗਿਆਂ ਕੰਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੀ ਹੈ? ਤਾਂ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ, ਜੋ ਸਦਾ ਕਰੇ ਤੇ ਉਹ ਸਿਖੋ ਗੁਰੁ ਪਾਸੋਂ। ਇਸ ਦਾ 
ਫੌਰ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਸੰਗੀਆਂ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਤੇ ਖੁਸ ਵਿਚਰਗਾ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਅਚਿੰਤ 
ਤੇ ਸੁਖੀ ਜਾਏਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਜਪਣ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਹੋ ਗਏ ਹੋਣਗੇ 
ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਬਾਕੀ ਚੁੱਕ ਚੁਕੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਸਿਸ ਤਰਾਂ ਮਗਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਚਾਹ 
ਵਾਲਾ ਅਨਜਾਣ ਮਾਨੁਖ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹੋ ਚੁਕੇ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪਾਪਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ। ਉਹ ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਪਾਏ ਨਾਮ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਜਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਗਯਾਨ 
ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਜਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਤੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਬਿਨਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣਾ ਸ਼ੁੱਧ ਆਪਾ ਪੁਗਟ ਹੋਕੇ ਹਉਮੈ ਵਾਲੇ 
ਆਪੇ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁੜ ਦੀ ਪਾਲ ਵਿਚੋ ਤੁਟ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ 
ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਵਿੱਥ ਨਹੀਂ ਰਹੀ, ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਂ ਪਰ ਅਪਣੀ ਮਿਹਰ 
ਨਾਲ। ਇਹ ਪਾਪਤੀ ਸਦੈਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਦੇ ਉਸ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਵਿੱਥ ਨਹੀਂ 


ਪੈਂਦੀ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ, ਵਿਆਹ ਕੀਕੂੰ ਹੌੱਇਆ? ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਹੋਰ ਅੰਗ ਵਰਣਨ 


ਤੀ 
ਅੰਕ ੪ ਹੁਣ ਵਿਆਹ ਦਾ ਰੁਪਕ ਸਾਰਾ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨੇ ਲਈ, ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਵਿਚਲੇ 
ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਆਹ ਤਾਂ ਹੋ ਗਿਆ, ਹੁਣ ਹੇ ਪੇਕਿਓ! ਤੁਸੀਂ ਦਾਜ ਪਾਓ। ਦਾਜ 'ਭਗਤੀ' 
ਦਾ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ ਦਾ ਕਪੜਾ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸੋਭਾ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ 
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ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ" ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਸੋਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੇਕੇ ਤਾਂ ਹੋਏ ਇਸ ਸੰਸਾਰ 
ਦੇ ਲੋਕ, ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਕਿਥੋਂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ? ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਦਸਦੇ ਹਨ ਨਿ ਇਹ 
ਭਗਤੀ ਦਾ ਦਾਨ “ਸਤਿਗੁਰੂ” ਨੇ ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ। ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਾਂ ਦੈਵੀ ਪੰਖ 
ਦੀ ਵਸਤੁ ਹੈ, ਪਾਰਲੌਕਿਕ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਓਹ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕੀਕੁੰ ਗਿਣਿਆਂ ਗਿਆ? ਉੱਤਰ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਾਰਲੌਕਿਕ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਗੁਰ ਬੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੀ, ਸੋ ਇਸ ਲੋਕ 
ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰੁ ਪੇਕੇ ਘਰ ਦਾ ਬੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਸੇ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਹਰੀ ਨਾਮ, ਹਰੀ ਸ਼ੋਭਾ, ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਦਾਨ ਦਿਓ, ਇਹੋ ਮੇਰਾ ਦਾਜ ਹੋਵੇ। ਗੋਯਾ ਸੰਸਾਰ ਦੇ 
ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਸੰਸਾਰਕ ਵਸਤੁ ਨਹੀਂ ਮੰਗ ਰਹੇ, ਦਾਜ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ 
ਸੁਹਣੇ ਪੇਕੇ ਸਾਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਉਹੀ ਹਰੀ ਸ਼ੋਭਾ ਦਾ ਦਾਜ ਮੰਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਦਾਜ ਕਿ ਹੈ ਹੀ ਗੁਰੂ 
ਪਾਸ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਉਸ ਤੋਂ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


ਲਖ ੮ "੧੮ ੪ "੫ 


ਇਥੇ ਬੀ ਦਾਜ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਵਿਆਹ ਦੇ “ਮ ੨੬ ਆਂ ਨਨ 6੬ ਜਪ “%੪ 
ਹੈ ਕਿ ਵਿਆਹ ਹੋ ਚੁਕਣ ਮਗਰੋਂ ਬੀ ਭਗਤੀ, ਨਾਮ, ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ, ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ 
ਅਹਿਸਾਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਬੂਹਮ ਗਯਾਨ ਹੋਕੇ ਬ੍ਿਤੀਆਂ ਵਿਚ, ਇੰਦਿਆਂ ਵਿਚ, ਰੋਮ 
ਰੋਮ ਵਿਚ ਬੁਹਮ ਆਰੁੜ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹੀ ਗਯਾਨ ਦਾ ਰਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਸਫਲ ਗਯਾਨੀ ਦੀਆਂ 
ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਕੀ ਉਸ ਦਾ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਹੀ ਬੁਹਮ ਆਰੂੜਤਾ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ। 'ਜਿਤੂ 
ਸਵਰੇ ਮੇਰਾ ਕਾਜੋ` ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਜੋ ਹਉਂ ਸੰਯੁਕਤ ਆਨੰਦ ਮਯ ਜੀਵਨ 
ਹੈ ਉਹ ਵਿਆਹ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੈ। ਵਿਆਹ ਦਾ ਸਵਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਸਫ਼ਲ ਬੁਹਮ ਗਯਾਨ ਤੋਂ' ਹੈ। 
ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਰਸ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸਰਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਆਰੂੜਤਾ ਇਕੋ ਗਲਾਂ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੫- ਵਿਆਹ ਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਆਲ ਉਲਾਦ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਲੈਕੇ 
ਵਿਆਹ ਦਾ ਰੂਪਕ ਪੂਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ਵਯਕਤੀ ਤੇ ਬੌਸ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਗਈ, ਉਹ ਅਗੇ ਵਧੀ ਹੈ। ਗੁਰ ਸਿਖ, ਸਾਧੁ, ਸੌਤ, ਗੁਰਮੁਖ ਸਾਡੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਇਹ ਮਾਨੋ ਵੇਲ ਵਧੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਕੀਂ ਚਲਾਈ ਪੀੜੀ ਚੌਲ ਪਈ ਹੈ ਤੇ ਚਲਦੀ ਰਹੇਗੀ, 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਛੰਤ-ਕਵਿਤਾ, ਕਾਵਯ ਦੀ ਕੋਈ ਰਚਨਾ। ਹਰੀ ਦੇ ਜਸ ਦਾ ਗੀਤ। ਬਾਣੀ 


ਬਿਉਰੇ ਵਿਚ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਗੀਤ ਵਿਦਯਾ ਅਨੁਸਾਰ ਛੰਦ ਯਾ ਛੰਤ ਇਕ ਪੁਬੰਧ ਹੈ। ਖਟਪਦੀ 
ਪੁਬੰਧ ਦੇ ਭੇਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਭੇਦ ਹੈ। ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਕਈ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਛੰਤ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ। ਗਾਵਣੇ ਲਈ ਤਾਰ ਦੀ ਸੁਚਨਾ ਬਾਓ' ਥਾਈਂ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਘਰ ੧ ਯਾ ੪ 
ਆਦਿ ਲਿਖਕੇ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਚਾਰ ਤੁਕੇ ਬੀ ਹਨ ਤੇ ਛੇ ਤੁਕੇ ਬੀ। 

ਮੁੰਧ-(ਸੰਸ:, ਮੁਗ੍ਧਾ। ਪੁ: ਪੰਜਾ:, ਮੁੰਧ) ਜੁਆਨ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਉਮਰਾ 
ਦੀ ਮੁਟਿਆਰ। ਕਾਵਯ ਵਿਚ ਐਸੀ ਮੁਟਿਆਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੋਬਨ ਆਦਿ ਦਾ ਗਜਾਨ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਪਰ 
ਚਾਉ ਭਰ ਰਹਿਆ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਵਿਚ ਨਵੀਨ ਜਗਯਾਸੂ। ਚਾਉ ਭਰਿਆ ਮਾਨੁੱਖ, ਜੋ ਵਾਹਿਗਰੁ 
ਜੀ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਚਾਹਵਾਨ ਹੈ। _ ਪੋਵਕੜੈ-ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਭਾਵ 
ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ। ਦੇਖੋ ਪੇਈਆ ਪੰਨਾ ੩੨੧। ਪਿਖੈ - ਵੇਖੇ। 


“ ਔੰਤ੍ਰੀਵ ਪੁਰਤੀਤੀ ਉੱਜਲਤਾ ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਉਪਜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
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ਸਾਹੁਰੜੈ ਕੰਮ-ਸਹੁਰੇ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ। ਭਾਵ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਕੰਮ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਕਾਰਜ। 

ਸਹੀਆ-ਸਹੇਲੀਆਂ। ਭਾਵ, ਸਤਿ ਸੰਗੀਆਂ। 

ਬਾਹ ਲੁਡਾਏ-ਬਾਹਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਲਾਡ ਨਾਲ ਉਲਾਰਕੇ ਟੁਰਨਾ। ਦੇਖੋ ਵਯਾਖਯਾ ਪੰਨਾ ੩੬੦। 

ਕਿਰਖੈ-[ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਖ੍=ਖਿੱਚਣਾ, ਖਿਚ ਲੈਣਾ। ਹਲ ਚਲਾਉਣਾ। ਖਿੱਚ ਕੱਢਣਾ; ਮਿਟਾ 
ਦੇਣਾ) ਮਿਟਾ ਦੇਵੇ। ਯਥਾ:-ਤਹ ਭਇਆ ਪੁਗਾਸੁ ਮਿਟਿਆ ਅੰਧਿਆਰਾ ਜਿਉ ਸੂਰਜ ਰੈਣਿ ਕਿਰਾਖੀ॥ 

(ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ. ੪-੧੨੧ 

੨. ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਕਿਰਖਾ ਕਰਨਾ, ਨਦੀਣਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਖੇਤੀ ਵਿਚ 
ਘਾਹ ਬੂਟ ਖਿੰਚ ਕੱਢਕੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਣੇ। ਯਬਾ:- 

_ ਬਿਥੈ ਬਿਕਾਰ ਦਸਟ ਕਿਰਖਾ ਕਰੇ ਇਨ ਤਜਿ ਆਤਸੈ ਹੋਇ ਧਿਆਈ।।।ਸਗੇ ਰਗ ੧੨੬ 

ਇਥੇ 'ਕਿਰਖਾ” ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਕੂੰ ਨਦੀਣਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਨਿਕੰਮੇ ਘਾਹ ਬੁਟ ਪੌਂਟ ਦੁਰ 
ਕਰੀਦੇ ਹਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਡੂੰਘੇ ਥਾਈਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੈਠੇ ਸੰਸਕਾਰ 
ਉਖੜ ਉਧਰ ਦੁਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਸੰਸਕਾਰ ਹੀ ਧਰਮ ਰਾਇ ਦੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਹਿਰਦੇ 
ਤੋਂ ਉਖੜ ਗਏ ਤਾਂ ਧਰਮ ਰਾਇ ਦੀ ਬਾਕੀ ਆਪੇ ਦੁਰ ਹੋ ਗਈ ਯਾ ਮਿਟ, ਚੁਕ ਗਈ। 

'ਕਿਰਖੈ” ਦਾ ਅਰਥ ਖੋਤੀ ਬੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਉਰਝਿ ਰਹਿਓ ਰੇ ਬਾਵਰ ਗਾਵਰ ਜਿਉ ਕਿਰਖੈ ਹਰਿਆਇਓ ਪਸੂਆ।। 
(ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੨੭] 

ਦਿਖੋ-ਦੇਥੈ। ਪੁਚੰਡੂ-ਤੇਜ ਅਗਨੀ, ਅਲਾਂਬਾ, ਭਾਂਬੜ। 

ਸਤਿ ਸਤੇ-ਜੋ ਸਤਯ ਹੀ ਸਤਜ ਹੈ। ਨਿਰੋਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ। 

ਜਿਣਿ-(ਲ:ਪੰਜਾ:, ਜਿਣਨਾ=ਜਿੱਤਣਾ) ਜਿੱਤਕੇ। 

ਪਾਸਾ ਢਾਲਿਆ-ਚੋਪੜ ਦੀ ਖੇਡ ਵਿਚ ਦੰਦ ਖੰਦ ਦੇ ਪਾਸੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਗੇਣਤੀ 
ਲਈ ਬਿੰਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੌਥ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਸਿੱਟਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਨੂੰ ਢਾਲਣਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਢਲੇ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋਂ ਸ਼ਿੰਦੀਆਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਲੈਕੇ ਨਰਦਾਂ ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

੨.ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਚਲ ਰਹੇ ਰਉਂ ਨੂੰ ਬਦਲ ਦੇਣ ਨੂੰ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤਕੇ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਰਉਂ ਨੂੰ ਬਦਲਕੇ ਈਸ੍ਰਰਾਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ। 

ਅਨੰਦੀ-ਅਨੰਦ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਅਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 

ਦਾਜੋ-ਦਾਜ। ਉਹ ਕਪੜੇ ਆਦਿ ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੇ ਕਾਕੀ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਕਰਕੇ ਨਾਲ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਕਾਜੁ-(ਲ:ਪੰਜਾ:) ਕੰਮ, ੨. ਵਿਆਹ ਦਾ ਕੰਮ, ੩. ਵਿਵਾਹ। ਵਰਭੰਡਿ-ਬੁਹਮੰਡ। 

ਨ ਰਲੈ ਰਲਾਇਆ-ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਰਖਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ ਨਾ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਵਖਰਾ 
ਤੇ ਵਧੀਆ ਦਿੱਸੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਧੀਆ। 

ਕਚੁ-ਕਚਾ। _ ਪਾਜੋ-ਬਨਾਵਟੀ। 

ਵੇਲ-[ਸੰਸ:, ਵੱਲਿ।।ਬੇਲ ਲਤਾ। ਵੱਲ। ਭਾਵ ਸੰਤਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵੇਲ ਵਧਣੀ ਪੰਜਾਬੀ 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਸੰਤਾਨ ਹੋ ਪੈਣ ਤੇ ਵਧਣ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਪਿਰ ਮਿਲਿ ਧਨ ਵੇਲ ਵਧੰਦੀ-(ਧਨ= ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਵੇਲ ਵਧਾਉਣ 
ਹਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇਕ ਸਫਲਤਾ ਇਹ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਅਗੋਂ ਹੋਰ ਲੋਕ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਛੰਤ-੨! ( ੬੮੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੭੮ 


ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਨਾਮ ਪੁੋਮੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਤੇ ਸਤਿਸੋਗ ਦਾ ਪਰਵਾਰ ਅਰਥਾਤ 
ਨਾਮ ਪੇਮੀਆਂ ਦਾ ਪੰਥ ਟੂਰ ਪਿਆ ਹੈ। (ਅ) ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਜੇ 'ਗੁਰੂ ਦੀ ਗੁਰੂ ਪੀੜੀ` ਲਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਰੋਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ॥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਗੁਰ 
ਸਿਖਾਂ ਸੰਤਾਂ ਵਲ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। 
ਸਤ ਸੌਤ ਹਰਿ ਏਕੋ- ਹਰੀ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਰੁਪ ਹੈ ਤੇ ਸੰਤ ਹਰੀ ਢਾ ਰੁਪ ਹਨ। (ਅ) ਜੇ 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਕਿ 'ਹਰੀ ਹੀ ਸੰਤ ਦਾ ਸੰਤ ਇਕੋ ਸੰਤ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਸੰਤ ਨਹੀਂ 
ਹੈ` ਤਾਂ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀਆਂ ਤੁਕਾਂ “ਹਰਿ ਜਨ ਮਿਲਿ ਜੰਵ ਸੋਹੰਦੀ' (ਅੰਕ ੩) ਤੇ 
ਮੰਤ ਜ਼ਨਾ ਮਿਲਿ ਕਾਰਜ ਸੋਹਿਆ' (ਅੰਕ ੩) ਦਾ ਮੰਡਨੇ ਹੋਂ ਜਾਏਗ। ਇਨਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ "ਸੰਤ 
ਤੇ “ਹਰੀ” ਦੋ ਵਖੋ ਵਖਰੀਆਂ ਹਸਤੀਆਂ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ, ਯਥਾ:- 
ਹਰਿ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਕਾਰਜੁ ਸੋਹਿਆ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਪੁਰਖੁ ਅਨੰਦੀ। 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਵਰ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾਈ ਸਪਸ਼ਟ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਖੋ ਵਖ ਗਿਣਿਆ ਹੈ। ਹਰੀ ਤੇ 
ਸੰਤ ਇਕ ਰੁਪ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ, ਯਥਾ:- 
ਰਾਮ ਸੰਤ ਮਹਿ ਭੇਦੁ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੁ ਜਨੁ ਕਈ ਮਹਿ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ॥(ਕਉਡ ਪੂਰਬੀ ਮ 4-੨੩੦ 
ਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨) 


- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


1੧ ੨ 


ਸਥੋਧਨ ਕਰਕ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ 

੧ਓਂ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਸਾਦਿ॥ ਰ 
ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤਾ | ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਮਨ (ਮੇਰੇ) ਜੀਉ ਦੇ ਮਿਤ੍ਹਾ, (ਤੂ ਹੁਣੋ। 
ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਸਮਾਲੇ ॥ ਮਨ ੧੯੮ ਆਦਿ ਕਉ? ਘੂ “ਆ 
੧ ਮੋਰੇ) ਪਿਆਰੇ ਮਨ (ਹੋਂ ਮੇਰੇ) ਮਿਤ ਜੀ (ਇਹ । 
_ ” | (ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਹਰ ਵੇਲੇ ਦਾ) ਸੰਗੀ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹੋ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਬਿਰਥਾ ਕੋਇ | ਹਰ ਸਮੇ' ਤੇਰੀ) ਸਹਾਯਤਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਨ ਜਾਏ ॥ (ਇਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਜੋੜ ਨਾਮ ਧਿਆਇਕੇ; ਜੋ) ਕੋਈ 
(ਇਸ ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਦੇ) ਖਾਲੀ 
ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਸੇਈ ਫਲ ਪਾਵਹਿ | ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। (ਤੂੰ ਬੀ ਜੇ ਉਸ ਦੇ ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਤੇ 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਿਤ ਲਾਏ ॥ ਜਲਿ ਚਿਤ ਲਾਏਂਗਾ (ਤਾਂ) ਮਨ ਵਿਚ (ਜੋ) ਚਾਹੇਂਗਾ ਉਹੋ ਫਲ 
ਰੇ ਪਾ ਲਵੇਂਗਾ। (ਉਹ) ਬਨਵਾਰੀ (ਅਰਥਾਤ ਗੋਬਿੰਦ 
ਬਲਿ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਬਨਵਾਰੀ | (ਜਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਮ੍ਹਾਲਣਾ ਹੈ ਇਕ ਦੇਸੀ ਨਹੀਂ ਉਹ ਤਾਂ । 
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ਹਾਂਡਾ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਛੰਤ-੨] 


ਘਟਿ ਘਟਿ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੇ॥ 


ਨਾਨਕੁ ਸਿਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪੀਤਮ 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਭੁਮੁ ਜਾਲੇ ॥ ੧ ॥ 


ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ 
ਬਿਨੁ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰ ॥ ਮਨ 
ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉਂ ਮਿਤ੍ਰਾ ਬਿਖੁ 
ਸਾਗਰੁ ਸੱਸਾਰੇ ॥ 


ਚਰਣ ਕਮਲ ਕਰਿ ਬੋਹਿਥੁ ਕਰਤੇ 
ਸਹਸਾ ਦੂਖੁ ਨ ਬਿਆਪੈ ॥ ਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਭੇਟੈ ਵਡਭਾਗੀ ਆਠ ਪਹਰ 
ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਪੈ॥ 

ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਸੇਵਕ ਸੁਆਮੀ 
ਭਗਤਾ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਸਿਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪੀਤਮ ਬਿਨੁ ਹਰਿ 
ਝੁਠ ਪਸਾਰੇ ॥ ੨ ॥ 


ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਾ ਹਰਿ 
ਲਦੇ ਖੇਪ ਸਵਲੀ ॥ ਮਨ 
ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿੜਾ ਹਰਿ 
ਦਰੁ ਨਿਹਚਲੁ ਮਲੀ ॥ 

ਹਰਿ ਦਰੁ ਸੇਵੇ ਅਲਖ ਅਭੇਵੇ 
ਨਿਹਚਲੁ ਆਸਣ ਪਾਇਆ ॥ ਤਹ 
ਜਨਮ ਨ ਮਰਣੁ ਨ ਆਵਣ ਜਾਣਾ 
ਸੰਸਾ ਦੂਖੁ ਮਿਟਾਇਆ ॥ 


( ੬੯੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੭੯ 
ਜਲ ਬਲ ਵਿਚ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਹ ਵਯਾਪਕ 
ਗੋਬਿੰਦ) ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਆਪ) ਮੋਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਹਰੇਕ ਦੀ ਲੋੜ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਤੇ ਪੂਰਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ) ਨਾਨਕ ਸਿਖਜਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤੈਨੂੰ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਯਾਰੇ ਮਨ! ਤੂੰ 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਮਿਲਕੇ ਅਪਣੇ) ਭਰਮ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦੇਹ॥੧॥ 
(ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਰਮ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ; 
ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਤਜ ਜਾਣਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਗ੍ਰਾਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਣਾ 
ਭੁਰਮ ਹੈ। ਫ੍ਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:) ਹੈ (ਮੋਰੇ) ਮਿਤਰ! 
(ਮੇਰੇ) ਪਿਆਰੇ ਮਨ ਜੀ! ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਏਹ ਦਿੱਸਦੇ) 
ਪਸਾਰੇ (ਸਭ) ਕੂੜ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ)। 
ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਪਸਾਰੇ ਮਨ, ਜੀਉ ਦੇ ਮਿਤੁ ਜੀ! ਇਹ (ਦਿੱਸਦਾ) 
ਸੰਸਾਰ ( ਇਕ) ਵਿਹੁ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
ਲਭਾ ਕੇ ਸਦਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਵਵਾਉਣਾ ਇਸ ਦਾ ਵਿਹੂਲਾ 
ਅਸਰ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਡੁਬਣੇਂ ਬਚਣ ਲਈ) ਕਰਤਾ (ਪੁਰਖ) 
ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ ਜਹਾਜ਼ ਬਣਾ ਲੈ, (ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ) ਭਰਮ ਤੇ 
ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰੇਗਾ। (ਦੇਖ, ਤੈਨੂੰ ਗੁਰੁ ਲੱਧਾ ਹੈ) ਵਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਉਸ 
ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਂਕੇ) ਅਠੇ ਪਹਰ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਜਪਦਾ ਹੈ, (ਸੋ ਤੂੰ 
ਬੀ ਜਪ)। (ਗੋਬਿੰਦ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ ਦੇਖ) ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ 
ਤੋਂ ਅਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ 
ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ 
ਸਿਖਯਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ (ਕਿ) ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਪਯਾਰੇ ਮਨ! ਹਰੀ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ (ਜਗਤ ਦੇ) ਪਸਾਰੇ ਕੂੜੇ ਹੈਨੀ॥੨॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਮਨ (ਮੇਰੇ) ਜੀਉ ਦੇ ਮਿਤ! (ਉਹ) ਹਰੀ 
(ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਖੇਪ ਲੌਂਦੀਂ (ਜੋ ਸਦਾ) ਸਵੱਲੀ ਹੈ। ਹੇ 
(ਮੇਰੇ) ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ੍ਰ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਜੀ! (ਉਹ ਖੋਪ ਹਈ) 
ਹਰੀ ਦਾ ਦਰ ਜੋ ਅਚੱਲ (ਦਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਮੋਲ ਲਈਂ। 
(ਭਾਵ, ਉਸ ਦਰ ਅਗੇ ਟਿਕ ਕੇ ਬਹਿ ਜਾਵੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ) 
ਅਲਖ ਤੇ ਅਭੇਵ ਹਰਿ ਦੇ ਦਰ ਨੂੰ ਸੇਵੇਗਾ (ਉਹੀ ਉਸ ਦੇ 
ਦਰ ਤੇ) ਨਿਹਚਲ ਆਸਣ ਪਾ ਲਏਗਾ। (ਪੁਸ਼ਨ: ਉਸ ਦਰ 
ਮੌਲਣ ਦਾ ਲਾਭ ਦੱਸੋ? ਉੱਤਰ:) ਉੱਥੇ (ਟਿਕ ਗਿਆਂ) 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਆਵਾ ਗਵਨ (ਹੀ) ਚੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਰ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਹੀ) ਸੰਸਾ ਤੇ ਦੁੱਖ ਮਿਟਾ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪੁਸ਼ਨ: ਸੰਸਾ ਦੁਖ ਤਾਂ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ 
ਨਾਲ ਮਿਟ ਗਿਆ, ਕਰਮ ਜਾਲ ਕੀਕੂੰ ਟੁੱਟਦਾ ਹੈ? 


੩0੬ 188 ੦ 532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫ , ਛੱਤ-੨) 


ਚਿਤੁ ਗੁਪਤ ਕਾ ਕਾਗਦੁ ਫਾਰਿਆ 
ਜਮਦੂਤਾ ਕਛੂ ਨ ਚਲੀ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਸਿਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਰਿ ਲਦੇ 
ਖੇਪ ਸਵਲੀ ॥੩॥ 

ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਕਰਿ 
ਸੰਤਾ ਸੱਗਿ ਨਿਵਾਸੋ ॥ ਮਨ 
ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਪਰਗਾਸੇ ॥ ਸਿਮਰਿ ਸੁਆਮੀ 
ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਇਛ ਸਗਲੀ ਪੁੰਨੀਆ॥ 
ਪੁਰਬੇ ਕਮਾਏ ਸੀਰੰਗ ਪਾਏ ਹਰਿ 
ਮਿਲੇ ਚਿਰੀ ਵਿਛੁੰਨਿਆ॥ ਅੰਤਰਿ 
ਬਾਹਰਿ ਸਰਬਤਿ ਰਵਿਆ ਮਨਿ 
ਉਪਜਿਆ ਬਿਸੁਆਸੋ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਸਿਖ ਦੇਇ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਰਿ ਸੰਤਾ 
ਸੰਗਿ ਨਿਵਾਸੇ ॥੪॥ 


ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ 
ਪਰੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ ॥ ਮਨ 
ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਹਰਿ 
ਜਲ ਮਿਲਿ ਜੀਵੇ ਮੀਨਾ ॥ ਹਰਿ 
ਪੀ ਆਘਾਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਨੇ ਸੂਬ 
ਸੁਖਾ ਮਨ ਵੁਠੇ ॥ ਸੀਧਰ ਪਾਏ 
ਮੰਗਲ ਗਾਏ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਸਤਿਗੁਰ 
ਤੁਠੇ ॥ ਲੜਿ ਲੀਨੇ ਲਾਏ ਨਉ 
ਨਿਧਿ ਪਾਏ ਨਾਉ ਸਰਬਸੁ ਠਾਕੁਰਿ 
ਦੀਨਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਖ ਸੰਤ 
ਸਮਝਾਈ ਹਰਿ ਪੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ 
ਲੀਨਾ ॥੫॥੧॥੨॥ 
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ਉੱਤਰ:) ਚਿਤੁ ਗੁਪਤ ਦਾ (ਲਿਖਿਆ ਜੋ) ਕਾਗਜ (ਕਰਮ ਪਤੀ ਟੈ 
ਉਹ ਬੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ) ਫਾੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ। 
ਜਮਦੂਤਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਚਲਦੀ। (ਇਸ ਲਈ) ਨਾਨਕ 
(ਗੁਰੂ ਜੀ) ਸਿਖਯਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਪਯਾਰੇ ਮਨ! (ਹੁਣ ਵੇਲਾ 
ਹਈ) ਨਫੇ ਵੱਦੀ ਖੇਪ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਲੋਦ ਲੈ॥੩॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਹ ਖੇਪ ਕੀਕੂੰ ਲੌਂਦੀਦੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ:! ਹੇ ਪਯਾਚੋ 
ਮਨ, ਜੀਉ ਦੇ ਮਿਤ੍ਰ! (ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀ) ਸੋਤਾਂ ਨਾਨ 
ਵੱਸਣਾ ਕਰ। (ਹਾਂ) ਹੈ (ਮੋਰੇ) ਪਯਾਰੇ (ਮੇਰੇ) ਮਿਤੁ ਮਨ ਜੀ' 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ (ਉਹਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਗਜਾਨ ਦਾ । 
ਪੁਕਾਸ਼ (ਹੋਇਆ ਹੈ)। ਮਾਲਕ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ (ਓਹ। 
ਸੁਖ ਮਾਣਨਹਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਇਛਜਯਾ ਪੂਚਨ ਹੇ 
ਗਈਆਂ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਪਿਛਲੇ ਕਮਾਏ (ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਏ ਹਨ, (ਹਾਂ) ਚਿਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੜੇ 
ਹਰੀ (ਜੀਉ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ। (ਹਾਂ) ਅਦਰ 
ਬਾਹਰ ਜੋ ਸਾਰੇ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ 
ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ' 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਸਿਖਯਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਪਯਾਰੇ ਮਨ' 
ੂੰ ਬੀ) ਸੱਥਾਂ ਦੇ ਸੋਗ ਕਿਚਂ ਵਸਣ ਕਰ॥੪। 
(ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਮਾਨੋਂ ਆਪੇ ਉਪਦੇਸ਼ਟਾ ਹਨ ਤੇ ਆਪ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਣੇ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਅਪਣੀ ਯਬਾਰਬ ਅਵਸਥਾ ਦੋ 
“ਗੁਰ ਅਵਤਾਰ” ਦੀ ਹੈ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-) ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਪਜਾਟੇ 
ਮਨ (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਜੀਉ ਦੇ ਮਿਤ੍ਰ! ਹਰੀ ਦੀ ਖੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਦ 
ਮਨ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਜਿਵੇਂ ਹੇ ਮੇਰੇ) ਪਜਾਰੇ ਮਨ ਜੀਉ ਦੇ 
ਮਿਤ੍ਰ! ਮਛੀ ਜਲ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਜੀਉਂਦੀ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਤੇਰੇ ਲਈ 
ਹਰੀ (ਜਲ ਰੂਪ ਹੈ)। ਹਰੀ (ਦੇ ਨਾਮ ਜਲ ਨੂੰ) ਪੀਕੇ ਤ੍ਿਪਤ 
ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ (ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਆਦ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਵੰਨ ਦਾ ਹੈ (ਜਿਨ 
ਕਰਕੇ) ਮਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪਾਪਤ ਹਨ। (ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਬ ਸੁਖ 
ਦਾਤੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾ ਲਏ ਹਨ। (ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 
ਮਗਲ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ; (ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਮੰਗਲ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਸਾਡੇ ਤੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਤੁਠੇ ਹਨ (ਤੇ ਸਭੇ) ਇਛਾਂ ਪੁਰਨ 
ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਠਾਕਰ ਨੇ ਲੜ ਲਾ ਲਏ (ਆਪਣਾ ਮਾਨੋਂ 
ਸਾਰਾ ਮਾਲ ਧਨ (ਰੂਪ) ਨਾਮ ਦੇਕੇ, (ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ 
ਅਸਾਂ) ਨਉਂ ਹੀ ਨਿਧਾਂ ਪਾ ਲਈਆਂ। (ਤਾਂਹੀਓਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ' 
ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ 
ਨਾਲ ਮਨ (ਹਰੀ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੫॥੧॥੨॥ 
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ਵਸਾਖਯਾਂ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਤੇ ਜੀਉ ਦਾ ਮਿਤ੍ਹ ਕਹਿਕੇ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਚਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਤਾਂ ਜੀਵ ਨੰ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ 
ਫਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੇ ਇੰਦ੍ਆਂ ਨੂੰ ਟੋਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ, ਰਖਯਾ ਤੇ ਰੌਂਸ ਮਾਣਨ ਦੀ ਅਗੁਵਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਹੈਰਾਨੀ ਨੂੰ ਅਕਲ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਜਦੋਂ ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ਪੰਜਵੇਂ ਨੂੰ ਗਹੁ ਕਰ ਵੀਚਾਰੋ ਤਾਂ। ਓਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ 
ਆਪਣੇ ਉਸ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਤੇ ਜੀਵ ਦਾ ਮਿਤੁ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ “ਪੇਮ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲੀਨਾ” 
ਮਨ ਹੈ। ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਲੀਨ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੁਸਾਡਾ ਮਨ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਆਕੇ ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੌਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਸੋ ਨਾ, ਪਿਆਰ ਦਿਓ, 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਚੰਗੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇਕ ਬਚੇ ਨੂੰ ਸਾਬਾਸ਼ੇ ਦੇਈ ਦੀ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਪ੍ਰੇਮ ਲੀਨ ਮਨ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਮੋਧ ਕਰਨੇ ਦੀ ਕੀਹ ਲੋੜ ਹੈ 
ਕਿ ਤੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਗਾਫਲੀ ਵਿਚ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮਨ ਨੁੰ ਸਮਝਾਈਦਾ 
ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਭੇਤ ਬੀ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ - “ਨਾਨਕ ਸਿਖ ਸੰਤ 
ਸਮਝਾਈ!। ਕਿ ਅਸਾਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੰਤਾਂ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹੋ 
ਮਾਰਗ ਜੇ, ਨਿਸਚੇ ਇਹੋ ਮਾਰਗ ਜੇ। ਸੋ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਜੋ ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ- “ਨਾਨਕੁ ਸਿਖ ਦੇਇ 
ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ” ਕਿ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜੋ ਸਿਖਯਾ ਦੇ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਹ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ 'ਸਿਖ 
ਸੰਤ ਸਮਝਾਈ” ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। 
ਇਕ ਜ਼ਰੂਰੀ ਗਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੋਰ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈਂ- “ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਰਗਾਸੋ' 
(ਅੰਕ ੪) ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਸਮਝ ਵਾਲੇ ਪੁਸ਼ਨ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਪਣ ਨਾਲ ਗਯਾਨ ਕਿਥੋਂ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸਰਬਤਿ ਰਵਿਆ ਮਨਿ ਉਪਜਿਆ ਬਿਸੁਆਸੋ॥ 
ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਿਸੁਆਸ ਉਪਜਿਆ ਨਾਮ ਨਾਲ। ਪਰ ਬਿਸੁਆਸ ਤਾਂ ਗਜਾਨ ਨਹੀਂ? 
ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ:- 
ਜਾ ਕੈ ਰਿਦੈ ਬਸ੍ਹਾਸੁ ਪੁਭ ਆਇਆ ॥ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ ਤਿਸੁ ਮਨਿ ਪੁਗਟਾਇਆ। 
(ਸੁਖਮਨੀ, ੧੭੮੨ 
ਹਿਦੇ ਵਿਚੇ ਵੱਜਦੇ ਦੇ ਆਉਣ ਰਲ ਭਰੇ ਗਿਅੱਨੇ ਪੁੰਗਦਾਂ ਹੈਂ ਤੇਂ ਬਿਸੁਅਸ 
ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਨਾਲ, ਤਦ ਇਹ ਕਹਿਣਾ “ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪਰਗਾਸੋ” ਨਿਰਸੰਸੇ ਸੱਤਯ ਹੈ। 
ਤੀਸਰਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਸਮਝਾਉਣਾ ਸੀ - ਓਹ 
ਜਗਯਾਸੁ ਹਨ, ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ? ਇਹ ਤਾਂ ਪਾਰਗਰਾਮੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ-ਲੀਨ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਨਾਮ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਨਾ ਤਯਾਗੋ। 
ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਦ ਦਾਉ ਲਾ ਜਾਵੇ। ਸਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਕੋਟ ਵਿਚ ਵੱਸੋ ਤੇ 
ਸਦਾ ਨਾਮ ਦਾ ਸਨਾਹ ਪਹਿਨੀ ਰੱਖੋ। ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਹੁ ਦਾ 
ਸਾਗਰ ਹੈ। ਚਰਣ ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਅਰਥਾਤ ਅਠ ਪਹਿਰ ਦੇ ਜਾਪ ਦਾ ਬੋਹਿਥ ਬਣਾਕੇ ਚੜੇ 
ਰਹੋਂ। ਜਹਾਜ਼ ਤੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਕਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਛਾਲ ਨਹੀਂ ਮਾਰਦਾ, ਸਦਾ 
ਚੜ੍ਹਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਪਾਰ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ' ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਪੋੋਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਲੀਨ ਰਹੋਂ। ਹਾਂ ਫੇਰ ਮਛੀ ਵਾੜੂ ਹਰੀ ਪ੍ਰੰਮ ਦੇ ਜਲ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਛੰਤ-੨! ( ੬੯੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੮੦ 


“੬44੫ ਅਬ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ, ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਪਾਾਪਤੀ 
ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹੇ। 
ਅੰਕ ਵਾਰ ਵੀਚਾਰ- 

ਅੰਕ ੧-ਸਪਸ਼ਟ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਕਰੋ। ਇਸਦੇ ਲਾਭ ਦੌਸੇ ਹਨ:- 

(੧) ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਿਭੇਗਾ, ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਹੋਵੇਗਾ।(੨) ਇਥੇ ਤੇਰੇ ਮਨੌਰਬ ਪੂਰੇ 
ਹੋਣਗੇ, ਬ਼ਿਰਬੇ ਨਹੀਂ ਜਾਣਗੇ। (੩) ਭੁਮ ਦੁਰ ਹੋਣਗੇ, ਵਜਾਪਕ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣਗੇ। 

ਅੰਕ 2- ਦਹ ਸਮਰ ਇਕ ਮਰਣ ਮਾਤ ਤੈ. ਇਹ ਇਕ ਜਹਿਰੀਲੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਡੁ 
ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਾਰ ਪੈਣ ਲਈ ਤੇ ਇਸਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਗਹੁ 
ਕਰ ਹਿਰਦੇ ਵਸਾਓ, ਓਹ ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਨਗੇ। ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਐਉਂ ਚਰਣ ਕਮਲ 
ਆਰਾਧਣ ਦੀ ਜਾਚ ਆਵੇਗੀ। ਫਿਰ ਔਠ ਪਹਰ ਸਾਈਂ ਯਾਦ ਰਹੇਗਾ। ਇਹ ਮਨ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਬਣੇਗਾ। ਇਸ ਆਧਾਰ ਤੇ ਭਗਤ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩- ਇਹ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਦੀ ਕਾਰ ਵਪਾਰ ਵਾਡੂ ਇਕ ਸੁਹਣੀ ਰਾਸ 
ਜਮਾਂ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਜੋ ਔਗੇ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਗਿਆਂ ਕੰਮ ਆਵੇਗੀ, ਤੇ ਓਥੇ ਨਿਹਚਲ ਟਿਕਾਣਾ 
ਮਿਲੇਗਾ, ਓਥੋਂ ਫੇਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਮੂਲ ਸੌਸਾ ਤੇ ਦੁਖ" 
ਕਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਅਗਲੇ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਾਲ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਾਈ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਅਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖ, ਸਭ ਕੁਛ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ - ਵਿਚ ਮੁੜ ਬਥੁਣੀ ਖੰਨਨ ਨਯਾਯ ਵਾੜੂ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ 
ਤੇ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਛਾ ਪੁਰਨ ਹੋਣਗੀਆਂ ਤੇ ਸੀ ਰੰਗ ਜੀ ਮਿਲ ਪੈਣਗੇ। 

ਅੰਕ ੫ -ਐਉਂ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਰਣਨ 


ਦਾ ਮਨ ਪੁੋਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਪੁੰਮ 
ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੱਛੀ ਜਲ ਵਿਚ ਹੀ ਜੀਉਂਦੀ ਹੈਂ, ਤਿਵੇ' ਓਹ 
ਹਰੀ ਪੁੰਮ ਵਿਚ ਹੀ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ। 

੨. ਓਹ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਅਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਅੰਦਰ ਫੇਰਾ ਪਾਉਂਦੀ । ਇਹ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ, ਵਾਸਨਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਮਾਤ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਦਾ ਅਨੰਦ ਬੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਤਿ੍‌ਪਤੀ ਕੇਵਲ ਇਛਾ ਦੀ ਪੁਰਣਤਾ ਮਾਤੁ ਨਹੀਂ ਇਹ ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸੁਖਦੀ 'ਅੰਤਰ 
ਪੁਤੀਤੀ” ਹੈ। ਹਾਂ ਇਹ ਸੀ ਧਰ (ਈਸ਼ੂਰ) ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੰਗਲ 
ਹੀ ਮੰਗਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਗਲ ਸੰਗੀਤਕ ਰੰਗ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਨਾਮ ਤੇ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਫੌਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੫॥੧॥੨॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਸਮਾਲੇ-ਸੰਮ੍ਹਾਲੇਂ=ਤੂੰ ਸੰਮ੍ਹਾਲੀਂ। ਯਾਦ ਕਰੀਂ। ਸਿਮਰੀ' 
ਬਨਵਾਰੀ- /ਸੰਸ:, ਵਨ ਮਾਲਿਨ) ਬਨ ਦੇ ਫੁਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਪਹਿਨਣੇ ਵਾਲਾ' 
“ ਸੰਸਾ ਤੇ ਭੁਮ ਆਦਿ ਹੀ ਦੁਖ ਦਾ ਮੂਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭੁਮ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਦੁਖ ਫਲ ਹੈ। 


3 ਪੰਜ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਫੂਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਨੂੰ ਬੀ ਬਨ ਮਾਲਾ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਏਹ ਹਨ, ਮੰਦਾਰ, ਤੁਲਸੀ, 
ਹਾਰ ਸਿੰਗਾਰ, ਕੰਦ, ਕਮਲ। _(ਅ) ਕਦੇ ਬਨ ਮਾਲੀ ਮੋਘ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਛੰਤ-੨! ( ੬੯੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮੦ 


ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। (ਅ) ਬਨ ਹੀ ਜਿਸ ਦੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਫੁਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਹੈ। 
ਸੀ ਰੰਗ-ਜੋ (ਸੀ=) ਲਛਮੀ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ। | ਏਹ ਨਾਮ ਆਮ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਲਈ ਵਰਤੇ 
(ਅੰ) ਜਿਸ ਦਾ (ਰੰਗ=) ਰੁਪ ਹੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੈ। ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਅਰਥ (ਅ) ਵਿਚ ਕੀਤੇ 
(ਏ) ਜੋ ਸਾਰੀ ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਮਾਯਾ ਦਾ ਗਏ ਹਨ ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ ਭਾਵ ਦਰਸਾਉਂਦੇ 
ਮਾਲਕ ਹੈ। ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਏਥੇ ਏਹ ਨਾਮ ਅਪਣੇ ਪੁਭੂ, 
ਸ੍ਰੀ ਧਰ-ਜੋ ਲਛਮੀ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਲਈ ਵਰਤ ਰਹੇ 
(ਅ)ਜਗਤ ਵਿਭੂਤੀ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। [ਹਨ ਕਿਸੈ ਅਵਤਾਰ ਯਾ ਦੇਵਤਾ ਵਜਕਤੀ 
ਲਈ ਨਹੀਂ ਵਰਤ ਰਹੇ। ਜੈਸੇ ਕਿ ਓਹ 
ਲੱੌਛਣ ਦੌਸ ਰਹੇ ਹਨ:- 
(੧) ਜਲਿ ਬਲਿ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ। 
(੨) ਘਟਿ ਘਟਿ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੇ। 
(੩) ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸਰਸ਼ਤਿ ਰਵਿਆਂ। 


(੪) ਠਾਕੁਰ। ਆਦਿ। 
ਮਨ ਚਿੰਦੇ- ਮਨ ਦੇ ਚਿਤਵੇ ਯਾ ਚਾਹੇ ਹੋਏ। ਬਿਖੁ-ਵਿਹੁ। 
ਬੋਹਿਬ-ਜਹਾਜ਼। ਸਹਸਾ-[ਸੰਸ:, ਸੰਸਯ) ਸੰਸਾ। ਭਰਮ। 


ਖੇਪ-(ਪੰਜਾ:) ਸੋਦਾ। ਉਹ ਸੈ ਜੋ ਲੱਦਕੇ ਦੂਜੇ ਥਾਂ ਲਿਜਾਕੇ ਵੇਚਕੇ ਨਫੇ ਦੀ ਆਸ ਰਖੀਦੀ ਹੈ। 
ਸਵਲੀ-ਸਸਤੀ। ਜਦੋਂ ਕਿਸੇ ਸੈ ਦਾ ਫਸਲ ਤਯਾਰ ਹੋਕੇ ਸੈ ਵਿਕ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਸਸਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੀ ਖਰੀਦੀ ਨੂੰ ਸਵੱਲੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਅਲਖ-ਜੋ ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਕਰਕੇ ਲਖਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਅਭੇਵੇ- ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਪਰਗਾਸੋ-ਪੁਕਾਸ਼। ਭਾਵ ਹੈ ਗਸਾਨ ਰੂਪੀ ਚਾਨਣਾ। ਦੇਖੋ ਪਰਗਾਸੁ ਪੰਨਾ ੩੬੬। 
ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ-ਸੁਖ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ। ਸੁਖ ਮਾਨਣ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ ਹੋਇਆ। 
ਪੁਰਬੇ ਕਮਾਏ-ਪਹਿਲੋਂ ਦੇ ਕਮਾਏ ਹੋਏ। ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ। 


ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਨੇ-ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੇ ਵੰਨ ਦੇ, ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰੂਪੀ। 

ਵਠੇ-ਵੱਸੇ, ਪੁਂਪਤ ਹੋਏ। 

ਸਰਬਸੁ- (ਸੱਸ:, ਸਰ੍ਵਸ਼ਸ=ਸਾਰਾ) ਸਾਰਾ ਧਨ। ਸਾਰਾ ਮਾਲ ਦੌਲਤ। ਪੂਰਨ ਵਿਭੁਤੀ। 
ਸਿਖ ਸੰਤ ਸਮਝਾਈ-ਸਿਖ ਸੰਤ ਸਮਝਾਈਂ: ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। 


੪ ੯੫ ਕੱ? ੪ 3੧ 


।-ਦ' ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩) 


- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੰਜ ਡੱਖਣੇ ਹਨ। ਹਰ ਡੱਖਣੇ ਨਾਲ ਇਕ ਛੰਤ ਹੈ। ਚਾਰ 
ਡੱਖਣਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਨੁਕਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਹਰ ਛੌਤ ਵਿਚ ਡੌਖਣੇ ਦੇ ਭਾਵ ਦਾ ਪੁਕਾਰ 
ਯਾ ਕੋਈ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਨਿਚੋੜ ਪਾਠਕ ਦੇ ਅਮਲ ਲਈ ਸਿੱਧਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਛੰਤ-੩) 


( ੬੯੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੦ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਸਬਦ ਇਕ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰਸ ਦੀ ਝਰਨਾਟ ਲਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 


ਉਮਾਹੂ ਉਛਾਲ ਹੈ। 
ਮੂਲ 


== 


ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੇ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੫॥ 
੧ਉਂ' `ਸਤਿਗੁਰਪੁਸਾਦਿ॥ਡਖਣਾ॥ 
ਹਠ ਮਝਾਹੂ ਮਾ ਪਿਰੀ ਪਸੇ ਕਿਉ 
ਦੀਦਾਰ ॥ ਸੰਤ ਸਰਣਾਈ ਲਭਣੇ 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥ ੧ ॥ 


ਛੰਤੁ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਪੁੀਤਿ 
ਰੀਤਿ ਸੰਤਨ ਮਨਿ ਆਵਏ ਜੀਉ॥ 
ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਬਿਪਰੀਤਿ ਅਨੀਤਿ 
ਦਾਸਾ ਨਹ ਭਾਵਏ ਜੀਉ ॥ ਦਾਸਾ 
ਨਹ ਭਾਵਏ ਬਿਨੁ ਦਰਸਾਵਏ ਇਕ 
ਖਿਨੁ ਧੀਰਜੁ ਕਿਉ ਕਰੈ ॥ ਨਾਮ 
ਬਿਹੂਨਾ ਤਨੁ ਮਨੁ ਹੀਨਾ ਜਲ ਬਿਨੁ 
ਮਛੁਲੀ ਜਿਉਂ ਮਰੈ ॥ ਮਿਲ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ਪਾਨ ਅਧਾਰੇ ਗੁਣ ਸਾਧ 
ਸੰਗਿ ਮਿਲਿ ਗਾਵਏ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ 
ਸੁਆਮੀ ਧਾਰਿ ਅਨਗਹੁ ਮਨਿ ਤਨਿ 


ਰਾ _ ਨਰ 


ਅੰਕਿ ਸਮਾਵਏ ॥ ੧॥ 


ਅਰਥ 
(ਡੱਖਣਾ ਪਹਿਲਾ) 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:) ਮੋਰਾ ਪਿਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ 
(ਮੋਜੂਦ ਹੈ) ਪਰ (ਉਸਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਵੇਂ ਦਿੱਸੇ? (ਉੱਤਰ) 
ਹੇ ਨਾਨਕ ਪਾਣਾਂ ਦੇ ਆਸਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਨਾਲ ਲੱਭ ਪੈਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 

ਛੰਤੁ॥ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਮਿਲਣੇ ਦੀ) ਰੀਤਿ ਇਹ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ) ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪੀਤ ਕੀਤੀ 
ਜਾਵੇ (ਭਾਵ ਪੇਮ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ)। ਦੁਜਾ ਜੋ ਲਾਉ ਹੈ 
ਉਹ ਮਿਿਯਾਦਾ ਦੇ ਵਿਰੁਧ ਹੈ (ਮਿ੍‌ਯਾਦਾ ਵਿਰੁਧ ਬਾਤ ਪੇਮ ਦੀ 
ਨੀਤੀ ਵਿਚ) ਅਨਯਯ ਹੈ, (ਜੋ) ਦਾਸਾਂ (=ਭਗਤਾਂ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਭਾਉਂਦਾ। (ਹਾਂ) ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਲਏ ਸ਼ਿਨ 
ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ, (ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਦਰਸ਼ਨ 
ਬਿਨਾਂ) ਇਕ ਪਲ ਬੀ ਧੀਰਜ ਕਿਵੇਂ ਧਾਰਨ ਕਰਨ। (ਸੰਤਾਂ 
ਦਾ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣਾ ਹੋਕੇ ਹੀਣਾ ਹੋਣ ਲੌਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਪਾਣੀ ਬਿਨਾਂ ਮੱਛੀ ਮਰਦੀ ਹੈ। 
(ਅਰਦਾਸ:) ਹੈ ਮੇਰੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ! 
ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਜੋ (ਮੋਰਾ ਮਨ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਰਲਕੇ 
(ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਆਪ ਦੇ) ਗੁਣ 
ਗਾਯਨ ਕਰੇ। ਹੋ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸੁਆਮੀ! ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ਜੋ 
ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਕਰਕੇ (ਤੁਹਾਡੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੀਏ॥੧॥ 


ਭਾਵ-ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਡਖਣੇ ਵਿਚ ਪੁਸ਼ਨ ਤੇ ਉੱਤਰ ਦੁਇ ਹਨ। ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ 
ਪਿਆਰਾ, ਅਰਬਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰ ਉਸਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ? ਉੱਤਰ 
ਇਹ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਮੇਰੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਪੀਤਮ ਜੀ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ ਲੱਭਦੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਛੰਤ ਵਿਚ ਉਹ ਪੁਕਾਰ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸੰਤ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
੧. ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਜੋ ਰੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪੇਮ, ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪੋਮ ਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦ ਹੈ। ਉਹ ਪੂੰਮ ਉਸੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਹੋਵੇ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਭਾਉ ਯਾ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪ੍ਰੀਤਮ 


ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਖਿਨ ਖਿਨ ਲੋਚਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲੋਚਾ ਬਿਨ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦੇ। ਇਹ ਲੋਚਾ ਨਾਮ 
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ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਐਸਾ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਹੋਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਹੀਣਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੌਛੀ ਮਰਨ ਲੌਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ, ਦਰਸ਼ਨ 
ਲੋਚਦੇ, ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਪੁੀਤਮ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਪੁਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ! ਅਰਥਾਤ ਹੇ 
ਮੋਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ! ਮੈਨੂੰ ਮਿਲੋ। ਪਰ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਰਸਤੇ ਮਿਲੋ ਕਿ ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਮਿਲਕੇ 
ਆਪ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ। ਇਸ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਰਸਤੇ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਿਲ ਪਵੋ। 
ਹੈ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸੁਆਮੀ: ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਆਪਦੇ ਅਰਪਨ ਹੋਇਆ ਰਹੇ ਤੇ ਇਹ ਅਰਪਨ ਹੋਇਆ 
ਆਪ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇ। ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਦੀ ਵਿਥ ਕੋਈ ਨਾਂ ਰਹੇ॥੧॥ 


(ਦੂਜਾ ਡੱਖਣਾ ਟੁਰਿਆ) 


ਪਹਿਲੇ ਡੱਖਣੇ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਵਿਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਅਮਲ ਕਰਨੇ ਤੇ ਪੀਤਮ ਜੀ ਦਿਸ ਪਏ 
ਹਨ। ਇਹ ਗੌਲ ਦੂਜੇ ਡੱਖਣੇ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ ਹੈ, ਹੁਣ 
ਕਿਵ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ:- 


੯ ੬੧ _ ੯੫ 


ਡਖਣਾ॥ ਸੋਹੰਦੜੇਂ ਹਭ ਠਾਇ ਕੋਇ | ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਦਿਆਂ (ਅਗਜਯਾਨ ਦੇ) ਕਿਵਾੜ 
ਨ ਦਿਸੈ ਡੂਜੜੋਂ ॥ ਖੁਲ੍ੜੇ ਕਪਾਟ | ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ। (ਹੁਣ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਭ ਬਾਈਂ ਸੁਭਾਇਮਾਨ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਤੇ॥੧॥ (ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ) ਹੈ (ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ) ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਚ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ॥੧॥ 
ਛੰਤੁ ॥ ਤੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਅਪਾਰ | (ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ:) ਤੇਰੇ ਬਚਨ ਅਪਾਰ 
ਸੰਤਨ ਆਧਾਰ ਬਾਣੀ ਬੀਚਾਰੀਐ । ਅਨੂਪ (ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਹਨ ਓਹ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹਨ, 
(ਉਸੇ) ਬਾਣੀ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜੀ। (ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ) 
5ਖਰ੬<੨.੭# ੪ ਬਕ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ (ਜਿਸ ਤੋਂ) ਪੁਰਨ 
ਤੋ ਨ -_. । ਵਿਸ਼ਵਾਸ (ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪਏ ਹਾਂ, ਇਸ ਲਈ ਤੈਨੂੰ) ਮਨ 
ਬਿਸਾਰੀਐ ਜੀਉ ॥ ਕਿਉ ਮਨਹੁ | ਤੁ ਕਿਊਂ ਵਿਸਾਰੀਏ ਜੀ। ਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਾਡੇ ਪਾਣ 
ਬੇਸਾਰੀਐ ਨਿਮਖ ਨਹੀ ਟਾਰੀਐ | (ਪਿਆਰੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਵਿਸਾਰੀਏ, ਹਾਂ 
ਗੁਣਵੰਤ ਪ੍ਰਾਨ ਹਮਾਰੇ ॥ ਮਨ ਬਾਂਛਤ | ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਬੀ ਨਾ ਮਨ ਤੋਂ ਦੁਰ ਕਰੀਏ। (ਤੂੰ ਸਾਡਾ) 
ਫਲ ਦੇਤ ਹੈ ਸਆਮੀ ਜੀਅ ਕੀ | ਮਾਲਕ ਹੈ' ਤੇ, (ਹਾਂ ਤੈਨੂੰ ਜੋ ਤੂੰ) ਮਨ ਦੇ ਚਾਹੇ ਫਲ ਦੇਂਦਾ 
ਦਿਲਜਾਂ ਨਾਰੇ (ਅਨਤ ਲਗ ਹੈਂ, (ਤੇ ਸਾਡੇ) ਜੀਅ ਦੀ ਪੀੜਾ (ਆਪੇ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ 
ਲੈ ਜਾਕੇ ਲੇਖਿ ਜੁੜੀ ਜਨਮੁ ਨ ਤੇ ਹੇ ਸਿਖੋ! ਉਹ ਜੋ) ਅਨਾਬਾਂ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈ, ਸਭ ਦੇ ਅੰਗ 
ਮ੍ਬ ਦਮ ਜੀ "| ਸੰਗ ਹੈ (ਆਓ ਸਾਰੇ ਉਸ ਦਾ) ਜਪ ਕਰੀਏ (ਅਤੇ ਇਹ 
ਹਾਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਪੂਭ ਮਨੁਖਾ) ਜਨਮ ਜੂਏ (ਵਿਚ ਹਾਰਨ ਵਾਛੂ) ਹਾਰ ਨਾ 
ਪਹਿ ਕਿ੍‌ਪਾ ਕਰਿ ਭਵਜਲੁ | ਜਾਈਏ। ਹੇ ਪੁਭੁ (ਆਪ) ਪਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ 
ਤਾਰੀਐ ॥ ੨ ॥ (ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਭਉਜਲ ਤੋਂ ਤਾਰ ਲਈਏ॥੨॥ 


ਭਾਵ- ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ 
ਮਿਲਦਿਆਂ ਅਗਯਾਨ ਦੁਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਭੁਮ ਦਾ ਜੋ ਪਰਦਾ ਸੀ ਉਠ ਗਿਆ, ਹੁਣ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਿੱਸ 
ਪਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ। 
ਭਾਵ ਦ੍ਰੈਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਠ ਗਈ ਹੈ, ਇਕੋ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਪੁੀਤਮ ਵਿਆਪਕ ਦਿਸ ਰਿਹਾ ਹੈ।।੧।। 
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ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਵਲ ਹਨ ਜਿਸਨੇ ਕਪਾਟ ਮਹਲੇ। 
ਅਗਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਕਪਾਟ ਖੁੱਲ੍ਹਕੇ ਜੋ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਜਰ ਆਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਹਨ। ਅਗੋਂ 'ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ 
ਦੇਤ ਹੈ” ਤੋਂ ਲੈਂਕੇ ਦੋ ਸਤਰਾਂ 'ਹਾਰੀਐ` ਤਕ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ 
ਲਈ ਪੁ ਅੱਗੇ ਪ੍ਚਬਨਾਂ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਰੇ ਛੰਤ ਦੀ ਬਿਰੀ ਜੋ ਪ੍ਭੁ ਵਲ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਐਉਂ ਲਰਦੀ ਹੈ:- 

ਛੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਪਾਟ ਖੁਲ੍ਹ ਗਏ ਤਾਂ ਸਭ ਪਾਸੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਿੱਸ 
ਪਈ ਤੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਤਾਂ ਵਰਤੋਂ ਕੀ ਹੋਈ? ਤੇਰੇ ਬਚਨ ਸੁਹਣੇ ਯਾਦ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਵੀਚਾਰ ਕਾਯਮ ਹੈਂ, ਸਿਮਰਨ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ਼ ਦ੍ਰਿੜ ਹੈ। 'ਜਾਂ ਕੈ ਰਿਦੈ ਬਿਸ੍ਹਾਸੁ ਪ੍ਰਭ 


ਆਇਆ॥ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ ਤਿਸੁ ਮਨਿ ਪੁਗਟਾਇਆ`। (ਸੁਖਮਨੀ. ੧੭-੨) ਵਾਲੀ ਗ਼ਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
(ਹੁਣ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਵਲ ਝੁਕਦੇ ਹਨ:) ਉਹ ਮਨ ਬਾਂਛਤ ਫਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਦਿਲ ਦੀ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ 
ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ। ਅਨਾਬਾਂ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈਂ, ਫੇਰ ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਨਾ ਉਸਦੇ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਮੁਲੋਂ ਨਾਂ ਵਿਸਾਰੋ, ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਜਪ ਕਰੋ। ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ, ਜੀਵਾਂ 
ਦੀ ਨਿਰਬਲਤਾ ਦੇ ਜਾਣੂ ਗੁਰੂ ਜੀ' ਅੰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ' 
ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਭਵਜਲ ਰੂਪੀ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਸਭ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਓ॥੨॥ 


ਡਖਣਾ ॥ ਧੂੜੀ ਮਜਨੁ ਸਾਧ ਖੇ 
ਸਾਈ ਥੀਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ ਲਧੇ ਹਭੇ 
ਥੋਕੜੇ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਧਨੁ ਮਾਲ ॥੧॥ 
ਛੱਤ ॥ ਸੁੰਦਰ ਸੁਆਮੀ ਧਾਮ 
ਭੁਗਤਹ ਬਿਸਾਮ ਆਸਾ ਲਗਿ 
ਜੀਵਤੇ ਜੀਉ ॥ ਮਨਿ ਤਨੇ ਗਲਤਾਨ 
ਸਿਮਰਤ ਪੁਭ ਨਾਮ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ 
ਪੀਵਤੇ ਜੀਉ॥ ਅੰਮਿ੍‌੍‌ਤੁ ਹਰਿ ਪੀਵਤੇ 
ਸਦਾ ਥਿਰੁ ਥੀਵਤੇ ਬਿਖੋ ਬਨੁ 
ਫੀਕਾ ਜਾਨਿਆ ॥ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲ 
ਗੋਪਾਲ ਪੂਭ ਮੇਰੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਨਿਧਿ 
ਮਾਨਿਆ ॥ ਸਰਬ ਸੋ ਸੂਖ ਆਨੰਦ 
ਘਨ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਰਤਨੁ ਮਨ 
ਅੰਤਰਿ ਸੀਵਤੇ ॥ ਇਕੁ ਤਿਲ ਨਹੀ 
ਵਿਸਰੈ ਪ੍ਰਾਨ ਆਧਾਰਾ ਜਪਿ ਜਪਿ 
ਨਾਨਕ ਜੀਵਤੇ॥੩॥ 


ਡਖਣਾ ਤੀਸਰਾ) 


ਸਾਧੁ ਦੀ ਧੁੜੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਜਦ ਕੀਤਾ ਭਾਵ ਸਰਣ 
ਲਈ ਤਦ) ਰਬ ਜੀ ਕਿ੍‌ਪਾਲੁ ਹੋ ਗਏ"। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਇਸ 
ਬੀ ਹਰੀ ਤੂਰ ਅਲ ਨ ਪਨ ਹੱ ਗਿਓਮ ਤਰ) 
ਸਾਰੇ (ਬੋਕੜੇ=) ਪਦਾਰਬ ਬੀ ਮਿਲ ਗਏ। 
ਛੱਤੁ-ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਸਰਾਮ ਲਈ (ਸਾਡਾ) ਸੁਹਣਾ ਸੁਆਮੀ 
(ਇਕ) ਘਰ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ) ਆਸਾ ਵਿਚ ਲੱਂਗਕੇ (ਓਹ। 
ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ। (ਐਸਾ ਕਿ ਉਸ) ਪੁ੍ਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਮਨ 
ਤਨ ਵਿਚ ਗੁਲਤਾਨ (=ਮਗਨ) ਹਰੀ (ਰਸ ਦਾ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀ 
ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਹਰੀ (ਰਸ) ਦਾ ਅੰਮਿਤ ਪੀ ਰਹੇ (ਓਹ) ਸਦਾ 
ਬਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ (ਬਨੁ=) ਜਲ ਨੂੰ 
ਫਿੱਕਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। (ਇਸ ਲਈ) ਮੇਰੇ ਗੋਪਾਲ ਪੁਭੂ (ਉਹਨਾਂ 
ਉਤੇ) ਕਿ੍‌ਪਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿ ਏਸ ਦਾਤ ਦੀ। 
ਨਿਧੀ ਸਧੁ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾ) ਓਹ 
ਹਰੀ ਰੁਪ (ਨਾਮ) ਰਤਨ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ 
(ਮਾਨੋ) ਸੀਉਂਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਤੋਂ ਓਹ ਹਰੀ ਰਸ ਰੁਪ) 
ਸੰਪੂਰਨ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸੁਖ (ਤੇ ਇਸ) ਲਗਾਤਾਰੀ ਆਨੰਦਾਂ ਦੇ 
ਪਿਆਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖਿਨ ਮਾਤ 
ਪਾਾਣਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ (ਪੀਤਮ) ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀਂ (ਹਾਂ, ਓਹ। ਉਸ 
ਨੂੰ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਜੀਂਵਦੇ ਹਨ ॥ ੩ ॥ 


“ ਸੰਪੁਦਾਈ ਅਰਬ ਤੇ ਪੁਸੰਗਕ ਅਰਥ ਇਹੀ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧੁ ਦੀ ਧੂੜੀ ਦਾ ਮਜਨ ਜਦ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸਾਈਂ 
ਕਿ੍‌ਪਾਲ ਹੋ ਗਏ। ਪਰ ਐਉਂ' ਬੀ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- ਸਾਈਂ (ਜਦ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਸਾਧੁ ਦੀ ਧੁੜੀ ਵਿਚ 


ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ 


7 ਘਨ= ਗੂੜਾ। ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰੀ। ਆਨੰਦ ਘਨ-ਲਗਾਤਾਰੀ ਆਨੰਦ। ਅਵਿਰਲ ਆਨੰਦ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਛੰਤ-੩) ( ੬੯੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੧ 


ਭਾਵ- ਤੀਸਰੇ ਤਖਣੇ ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਉਂ ਸਾਧੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਿਆਂ ਸਾਈਂ ਲੌਭ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਿਆਂ ਸਾਈਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਈਂ ਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ 
ਜਾਣਾ ਸਾਈਂ ਦਾ ਲੱਭ ਧੈਣਾ ਹੈ। ਸਾਈਂ ਦਾ ਲੱਭ ਪੈਣਾ ਧਨ ਤੇ ਮਾਲ ਲੱਭ ਧੈਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਧਨ ਤੇ 
ਮਾਲ ਮਾਯਾ ਰੁਪ ਨਹੀਂ ਉਹ “ਹਰੀ ਰੁਪ? ਹੈ। 
ਅਗੋਂ ਛੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਈਂ ਕਿਉਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੁਹਣਾ ਸੁਆਮੀ ਭਗਤਾਂ, ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਮ ਅਸਥਾਨ ਹੈ, ਓਹ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਕਰਕੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਪੀ ਕੇ ਓਹ ਅਮਰ ਹੋਏ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਲੋਕ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਨਿਧੀ 
ਮੰਨ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਸ਼ਰਨ ਲੈਕੇ ਇਕਾਂਕੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਪੁਭੂ ਗੋਪਾਲ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰੀ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਪੀਤਮ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਤਿਲ ਨਹੀਂ ਵਿਸਰਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਓਹ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਹੀ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ 
ਸਿਮਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਛੰਤ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ 
ਮਿਲੇ ਰਹਣ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਕ੍ਰਪਾਲੂ ਹੋਣਾਂ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
(ਡਖਣਾ ਚੌਥਾ) 
ਡਖਣਾ ॥ ਜੋ ਤਉ ਕੀਨੇ ਆਪਣੇ | (ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮ!) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ 
ਤਿਨਾ ਕੂੰ ਮਿਲਿਓਹਿ ॥ ਆਪੇ ਹੀ | ਨੂੰ ਤੂੰ (ਆਪੇ ਹੀ) ਮਿਲ ਪਿਓਂ। (ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ) ਅਪਣਾ ਜਸ 
ਆਪਿ ਮੋਹਿਓਹੁ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਕੇ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮੋਹਿਆ ਗਿਓਂ; (ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਨਾਨਕ। 
ਆਪਿ ਸੁਣਿਓਹਿ ॥ ੧॥ 
ਛੰਤੁ ॥ ਪਰਮ ਠਗਉਰੀ ਪਾਇ | ਛੰਤ:-(ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੋਬਿੰਦ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਲਿਆ ਉਸ 
ਰੀਝਾਇ ਗੋਬਿੰਦ ਮਨ ਮੋਹਿਆ ਨੇ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪੇਮ ਦੀ ਠਗ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਬੂਟੀ 
ਜਿ _ਡੱਨੇ ਲਗਿ ਸੋਜਿਆ ਕਰਕੇ ਬੇਅੰਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਗਲੇ ਲਗਕੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ 
ਅਗਾਧਿ # ਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਕੰਨ ਲੌਗਕੇ (ਉਹ) ਸੁਭਾਇਮਾਨ 
ਜੀਉ॥ ਹਰਿ ਕੰਠਿ ਲਗਿ ਸੋਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਦੂਸ਼ਣ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ, (ਅਤੇ 
ਦੋਖ ਸਭਿ ਜੋਹਿਆ ਭਗਤਿ ਲਖਣ | ਹਰੀ ਜੀ ਉਸ ਦੇ) ਭਗਤੀ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ (ਸੁਭ ਗੁਣਾਂ) ਕਰਕੇ 
ਕਰਿ ਵਸਿ ਭਏ ॥ ਮਨਿ ਸਰਬ | ਵੱਸ ਹੋ ਗਏ। (ਐਉਂ ਜਦ) ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਤੂਠ ਪਏ (ਤਾਂ) ਮਨ 
ਨ ਮਰਣਾ | ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਆ ਵੱਸੇ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਾਰੇ 
ਨਰ ਪੀਲਾ (ਦੁਖ) ਮਿਟ ਗਏ। (ਇਉਂ ਜਦ) ਇਛਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈਆਂ 
(ਤਾਂ ਸਖੀਆਂ=) ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਨੇ (ਮਿਲਕੇ) ਮੰਗਲ ਦਾ 
ਗਾਇਆ ਇਛ ਪੁਜਾਇਆ ਬਹੁੜਿ | ਗੀਤ ਗਾਂਵਿਆਂ, ਮੁੜ ਕੇ (ਫੇਰ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੱਕੇ ਨਹੀਂ 
ਨ ਮਾਇਆ ਹੋਹਿਆ ॥ ਕਰੁ ਗਹਿ | ਲਗੇ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਪੁਭੂ ਪਿਆਰੇ ਨੇ ਬਾਂਹ ਤੋਂ ਫੜਕੇ (ਜਦ 
ਲੀਨੇ ਨਾਨਕ ਪੁਭ ਪਿਆਰੇ ਸੰਸਾਰੁ | ਤੋਂ ਅਪਣੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਤਦ ਤੋਂ) ਸੌਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ 
ਸਾਗਰੁ ਨਹੀ ਪੇਹਿਆ ॥ ੪ ॥ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪਿਆ॥੪॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਛੱਤ-੩! ( ੬੯੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੮“ 


ਭਾਵ- ਇਸ ਵਿਚ ਧ੍ੂਨੀ ਨਾਲ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪੇ ਭਗਤ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਮ! ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਛੰਤ ਵਿਚ ਕੁਛ ਪੁਕਾਰ ਖੁਹਲਦੇ ਹਨ ਉਸ ਪੇਮ ਦਾ, ਜਿਸ ਅੱਗੇ ਸਾਈਆਂ ਜੀਉ ਆਪ ਮੋਹੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਭਗਤ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ 
ਪੇਮ ਤੇ ਸਾਈਆਂ ਜੀਓ ਰੀਝਦੇ ਹਨ, ਐਉਂ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਮਨ ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਪੁਮ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਭਗਤ ਫੇਰ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਐਉਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਗਲੇ ਹੀ ਲਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਹੈ ਤਾਂ 
ਵਸਕਤੀ ਦੇ ਗਲੇ ਲੌਂਗ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੌਨ ਲਗਣਾਂ ਇਕ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ ਜੋ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੀ। ਉਸਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਦੁਸ਼ਣ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜ ਰਹੇ ਸਨ ਸਭ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ. ਐਥੋਂ ਤਾਈਂ ਭਗਤ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਡੂੰਘਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਬਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਾਧ ਪਰਭੂ 
ਮਾਨੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਤਨੀ ਗਾੜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਤੇ ਪੁਭੂ ਜੀ ਦੋ ਤ੍ਰੰਠਵੇਂ ਪਿਆਰ 
ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਵਡਾ 
ਸੁਖ 'ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਅਵਿਛੜ ਮੋਲ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਅਵਿਛੜ ਤੇ ਅਵਿਰਲ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਤਿਸੋਗੀ ਮੰਗਲ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੇ ਮਨ ਆਦਿਕ ਸਖੋ ਬਣਕੇ ਖੁਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਸੰਗੀਤਕ ਰੰਗ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਧੌਕੇ ਧੋੜੇ ਲੌਂਗ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਸਸਾਰ ਦਾ 
ਕੋਈ ਪੁਭਾਵ ਸੌਸਾਰਾਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਫੇਰ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 

(ਡਖਣਾ ਪਜਵਾਂ] 

ਡਖਣਾ ॥ ਸਾਈ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲੁ | ਸਾਈਂ ਦਾ ਨਾਮ ਅਮੋਲਕ (ਪਦਾਰਥ) ਹੈ, (ਇਸ ਦਾ। ਮੁਲ 
ਕੀਮ ਨ ਕੋਈ ਜਾਣਦੇ ॥ ਜਿਨਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੌਥੇ ਉਤੇ ਭਾਗ ਹਨ 
ਭਾਗ ਮਬਾਹਿ ਸੇ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੰਗ | ਓ9: ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ੰਮ ਨੂੰ 


ਵੇ ਮਾਣਦੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਮਾਣਦੇ ॥ ੧ ॥ 


ਛੰਤੁ ॥ ਕਹਤੇ ਪਵਿਤ ਸੁਣਤੇ ਸਭਿ | ਛੰਤੁ-(ਨਾਮ) ਉਚਾਰਨ ਵਾਲੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਨ, ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ 
ਧੰਨ ਲਿਖਤੀ ਕਲ ਤਾਰਿਆ (ਸਾਰੇ) ਧਨਯਤਾ ਯੋਗ ਹਨ, (ਇਸ ਨਾਮ ਤੇ ਇਸਦੀ ਮਹਮਾ 
ਜੀਉ ॥ ਜਿਨ ਕਉ ਸਾਧੁ ਸੰਗੁ | 2! ਨਿ੪ਟ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਕੁਲ ਨੂੰ ਹੀ ਤਾਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਵੋ. ਆ " ਨੀ ਅਰ (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧੁ ਦਾ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ। ਹਰ 
ਸਟ ਚਰੀ ਬਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪੇਮ ਲਗਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ (ਨਾਮ ਪੇ੍‌ਮੀਆਂ) ਨੇ ਹੀ ਬੁਹਮ 


ਬੀਚਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥ ਬ੍ਹਮੁ । ਦਾ ਬੀਚਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ, ਨਾਮ ਦਾ 
ਬੀਚਾਰਿਆ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਿਆ | ਪੇਮ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਬੁਹਮ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਪੂਰਨ ਕਿਰਪਾ ਪੁਭਿ ਕਰੀ ॥ ਕਰੁ | ਹੈ!। (ਸੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਬੁਹਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੋ) ਆਪਣਾ 
ਗਹਿ ਲੀਨੇ ਹਰਿ ਜਸੋ ਦੀਨੇ ਜੋਨਿ | ਨਮ ਸੰਵਾਰ ਲਿਆ (ਜਾਣੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ) ਪੂਭੂ ਨੇ ਪੂਰਨ 


'ਪੁਭੂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ “ਪਿ੍‌ਯਿ`। ਜੋ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਹੈਂ ਉਸਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਪਜਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾੇ 
ਦੋਇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪਤਾ ਦੇ ਵਿਦਿਤ ਸਰੂਪ ਹੋਏ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਛੰਤ-੩) ( ੭੦੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮੧ 


ਨਾ ਧਾਵੈ ਨਹ ਮਰੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰ | ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। (ਹਾਂ ਪੁਭੂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ) ਬਾਹੋਂ ਫੜਕੇ 


ਦਇਆਲ ਕਿਰਪਾਲ ਭੇਟਤ ਹਰੇ ਸਿਪਲੀ ਤਨ ਜਿਆ (ਲੀ ਚ (ਨਹਾ; ਤਾ 
ਰੋਧ ਲੋਭ ਮਾਜਿ (ਹੁਣ) ਨਾ ਉਹ ਜੁਨਾਂ ਵਿਚ ਭੁਟਕਣਗੇ, ਨਾ (ਬਾਰ ਬਾਰ) 
ਕਮ ਕਤ ਲਵ । ਕਥਦ | ਤਨਗੇ। (ਓਹ) ਦਇਆਲ ਕਿਪਾਲੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੰ ਮਿਲਕੇ 
ਨ ਜਾਇ ਅਕਬੁ ਸੁਆਮੀ ਸਦਕੈ | ਹਰੇ ਹੋ ਗਏ (ਭਾਵ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਰਵੇ ਹੋ 
ਜਾਇ ਨਾਨਕੁ ਵਾਰਿਆ ॥ ੫ | ਗਏ, ਤੇ) ਕਾਮ, ਕੋਧ, ਲੋਭ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। 
॥੧॥੩॥ ਨਾ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਜਸ) 
ਕਥਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ; ਨਾਨਕ (ਉਸ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਤੇ 
ਵਾਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੫॥੧॥੩॥ 
ਭਾਵ- ਹੁਣ ਪੰਜਵੇਂ ਡਖਣੇ ਵਿਚ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸੀ ਪਾਪਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ “ਨਾਮ” ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨ 
ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ''। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਅਮੋਲਕ ਹੈ. ਇਸਦੀ ਕੀਮਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੌਥੇ ਤੇ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ 
ਰਸ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰ ਕੇ ਲਗ ਪਓ। 
ਛੰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਕਿਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਨਾਮ ਨੂੰ ਉਚਾਰਨ (ਜਪਣ ਤੇ ਸਿਮਰਨ) ਵਾਲੇ, ਸਣਨ 
ਵਾਲੇ, ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ, ਓਹ ਨਾਂ ਕੇਵਲ ਅਪਣਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਕਲ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਪੇਮ ਲਗਦਾ ਹੈ ਓਹੀ ਬੁਹਮ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਬੁਹਮ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਆਓ। ਇਹ ਬੁਹਮ ਵੀਚਾਰ ਜਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਪੁਭੁ ਦੀ ਪੁਰਨ ਕਿ੍‌ਪਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਮਨਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਅਪਣੇ ਕਿਸੇ ਸਾਧਨ ਦਾ ਫਲ ਨਾ ਸਮਝੋ ਇਹ ਮੇਹਰ ਹੈ। ਇਹ ਹਰੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ ਕਿ ਬੁਹਮ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਅੰਪੜਕੇ ਬੀ ਮੇਹਰ ਸਮਝੋ, ਹਉਂ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਓ। ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਿਆਲ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋਣ ਤੇ ਹੋਈ ਜਿਸਨੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਅਕਥ ਦੇ ਪੇਮ 
ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਤਾ। ਸੋ ਮੈਂ ਗੁਰੁ ਤੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। 
ਵਯਾਖਯਾ- ਦਿਲ ਲਾਕੇ ਸਾਈਂ ਵਲ, ਮਨ ਪਿਆਰ ਦਾ ਰੁਖ ਬਣਾਕੇ ਇਸ ਉਪਰਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਬੰਨ੍ਹ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਪਾਠ ਕਰੋ ਤਾਂ ਐਉਂ ਜਾਪਣ ਲੌਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਕਿਸੇ ਸੁਆਦਲੀ ਏਕਾਂਤ ਵਿਚ, ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਪੁਰਭਾਵ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹਨ, 
ਹਾਂ ਬੈਠੇ ਹਨ 'ਰੰਗ ਰਤੇ ਬਿਸਮਾਦੇ'। ਮਾਨੋ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਹੈ, ਬਿਆਸਾ ਦਾ ਕਿਨਾਰਾ ਹੈ. ਸੰਝਾਂ ਦਾ 
ਸਮਾ ਹੈ, ਪੁੰਨਯਾਂ ਦਾ ਚੰਦ ਉਦੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਨੇਂ ੧” ।ਟਿਟੇ "ਨਨ ਕਟਕੇ “ਨਕਲ 'ਟਿਟਾ 7 
ਆਪ ਜੀ ਕਿਨਾਰੇ ਬੈਠੇ ਪੁਰੇ ਵਲ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੁਰਨ ਚੰਦ ਦੀਆਂ ਉਦੈ ਕਿਰਨਾਂ ਜਲ ਤੰਗਾਂ ਨਾਲ 
ਲੀਲ੍ਹਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ 'ਨੈਣ ਰਹੇ ਰੰਗ ਲਾਈ' ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਹੈ। 
“ ਸਾਰਾ ਪੁਕਾਰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਚੁਕੇ ਹਨ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਉਸਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਲਈ ਪਿਛਲੇ ਚਾਰੋਂ 
ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਪੁੁਾਪਤੀ ਤੇ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਨਚੋੜ ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਜੇ ਪੁਭਾਵਿਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ ਘਾਲ 


ਕਰੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ, ਹਰੀ ਜਸ, ਸਾਧੁ ਦਾ ਸੰਗ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਜਿਤ, ਬੁਹਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ, ਸਾਈਂ ਦੀ ਅਨਗੁਹ 
ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਸਾਧਨ ਪਖ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਵਰਣਨ ਮੁੜਕੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫. ਛੰਤ-੩) ( ੭੦੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ `!ਨਾ ੮“ 


ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਰੋਗ ਹੈ, ਪੇਮ ਦੀ ਹਿਰਦੇ ਤਰੰਗਣੀ ਹੈ; ਕਦੇ ਆਪਾ 'ਪਰਮ ਆਪੇ” ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ 
ਲਾਡੀਆਂ ਨਾਲ ਨਿਕਲਦਾ ਪੇਮ-ਆਵੇਸ਼ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਰੌਗ ਮਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਵਿਚ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਦੀਆੰ ਮਿਹਰਾਂ ਦੇ ਵਲਵਲੇ ਤੇ ਪਯਾਰ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਅਕਾਸ਼ੀ ਧਨੁਸ਼ ਵਾਡੁ ਫਰੇਠਾ ਮਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਿਚ 
ਵਿਚ ਸੰਗੀਤਕ ਗਲਾ ਕੋਈ ਹਰੀ ਜਸ ਦੀ ਤੁਕ ਗਾ ਜਾਂਦਾ, ਨੈਣ ਭਰ ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਕੌਨ ਗਦਗਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 'ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਭਗਤਿ ਰਸੁ ਉਪਜਿਓ”” ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬੈਠੇ ਸਨ ਤਾਂ ਬਿਰਹੇ ਨੇ ਕਸਕ 
ਮਾਰੀ ਸੀ, ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਅਵਾਜ਼ ਆਈ ਅੰਦਰੇ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਹੈ ਤਾਂ ਦਿੱਸੇ। ਉਹਲੇ ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਸੀ ਹੀ ਨਹੀਂ. 
ਉਹ ਤਾੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਚੋਜ ਸੀ, ਬਿਰਹੋਂ ਦਾ ਤੁਠੱਕਾ ਮਾਰਿਆ ਸੀ ਕੋਈ ਅਚਰਜ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰਰ 
ਲਾਕੇ, ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਕਸ ਦੇਣ ਤੇ ਪਯਾਰੇ ਭਗਤ ਦੇ ਪੇਮ ਰਸ ਦਾ ਆਪ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਲਈ। ਬਸ 
ਫੇਰ ਵਿਸਮਾਦੀ ਖੇਡ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਈ। ਜੋ ਸੋਚ ਤੋਂ ਅਗੋਂ ਟੁਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਰੌਗ ਲਾਉਂਦੀ ਲੀਨਤਾ ਤਕ 
ਜਾ ਪੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਸ਼ੁਕਰ ਫੇਰੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਰੰਗ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ. 
ਸੰਗੀਤਕ ਲਹਿਰ ਲਹਿਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਮਗਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਮਸਤੀ ਦਾ ਹੁਲਾਰਾ, ਕਦੇ 
ਨਸ਼ੇ ਵਰਗੀ ਝੁਮ, ਕਦੇ ਪੀਂਘ ਵਰਗਾ ਝੁਟਾ ਹੁਲਾਰਾ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ, ਪੀਤਮ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ, ਸੌਤ. 
ਸਤਿਸੰਗ, ਯਾਦ ਦੇ ਅਥਾਹ ਸਾਗਰ ਉਤੇ ਜਲ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਬੁ ਝੁਮਦੇ, ਉਡਦੇ, ਕਦੇ ਤੁੰਗਾਂ ਉਤੇ ਆ ਟਿਕਦੇ 
ਫਿਰ ਉਡਦੇ ਫੇਰੇ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। ਨੈਣ ਕਦੇ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤਦ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਜਲ, ਵਾਯੂ, ਅਕਾ£ 
ਵਿਚ ਮੰਡਲਾ ਰਹੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਅਰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮਾਨੋਂ ਸੁਹਜ ਦਾ ਮੀਂਹ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੁਹਣੇ ਨੈਣਾਂ ਦੇ ਛੋਪਟ 
ਰਸਮਈ ਹੋ ਰਸ ਦਾ ਭਾਰ ਨਾ ਸਹਾਰਕੇ ਡਿਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮਨਿ ਤਨੇ ਗਲਤਾਨ ਸਿਮਰਤ ਪੁਭ ਨਾ 
ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਤੇ ਜੀਉ॥... ਸਰਬ ਸੋ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਘਨ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਰਤਨੁ ਮਨ ਅੰਤਜਿ 
ਸੀਵਤੇ॥” ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਹੋਰ ਜ਼ਰਾ ਰੌਗ ਡੂੰਘਾ ਉਤਾਰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 'ਸੰਤ ਅਨੰਤਟਿ 
ਅੰਤਰੁ ਨਾਹੀ”” ਵਾਲੀ ਗਲ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ। ਹਾਂ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੁਪ੧` ਇਸ ਵੇਲੇ ਭਗਤਿ ਰਨ 
ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦੇ ਤਦ-ਰੁਪਤਾ ਵਿਚ ਗਏ ਸਨ ਕਿ ਓਸੇ ਰਸ ਨੇ ਫੇਰ ਪੇਮ-ਰਸ ਵਿਚ ਲੈ ਆਂਦਾ 
'ਭਗਵੰਤ ਪ੍ਰੀਤ` ਹੁਲਾਰੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਭਗਤ ਨੂੰ ਬੀ ਅਤੇ ਭਗਵੰਤ ਨੂੰ ਬੀ। ਹਾਂ 'ਮੈ ਗੁਨ ਬੰਧ ਸਗਲ ਕਾਂ 
ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੇ ਦਾਸ੧੧` ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਆ ਮਿਲੀ ਨਦੀ ਨੂੰ ਅਗੋਂ ਲੈਣ ਜਾਂਦਾ, ਅਪਣੇ ਵਿਦ 
ਲੈ ਲੈਂਦਾ, ਫੇਰ ਫੇਰ ਉਛਾਲ ਕੇ ਪਿਛੇ ਧੌਕਦਾ ਫੇਰ ਖਿੱਚਦਾ 'ਨਦੀ ਸਾਗਰ ਸੰਗਮ” ਵਾਡੂ ਕਲੋਲ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਐਸੇ ਕਿਸੇ ਰੌਗ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਦਾਤਾ ਜੀਦਾ ਜੀਉ ਜੀਵ-ਦਇਆ ਵਲ ਝੁਕ ਗਿਆ। ਹ' 
ਨੈਣ ਖੁਹਲੇ ਸੁਹਣੇ ਰੋਬੀ ਰੰਗ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਨੈਣ। ਸੱਜੇ ਖੋਬੇ ਤਕੇ, ਪਿੱਛੇ ਤੱਕੇ, ਮੁੜ ਅੱਗੇ ਤੱਕੇ। ਸੈਨਟ 
ਸਮਝ ਗਏ ਉਸ ਸੁਹਣੀ ਤੌਕਣੀ ਤੋਂ ਨਿਕਟ ਬੈਠੇ ਪੇਮ ਰਸ ਦੇ ਪੁਭਾਵ ਨਾਲ ਪੁਭਾਵਿਤ ਮਗਨ ਹੋਏ 
ਪੇਮੀ। ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਵਿਚ ਕਲਮ ਦੁਆਤ ਤੇ ਕੋਈ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਕਾਗਜ਼ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਸ ਹੋਸ, 
ਮਸਤੀ, ਵਿਸਮਯ; ਪਯਾਰਬੇਨਤੀ, ਸ਼ੁਕਰ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਮਗਨਤਾ, ਤਦ-ਰੁਪਤਾ ਦੀ ਅਨੇਕ ਤੁੰਗਾਂ 
ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਅੰਕਿਤ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਰੁਪ ਧਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਤੇ ਮਿਹਰਾਂ ਦੇ ਦਾਟ 
ਦੇ ਉਪਕਾਰੀ ਸੰਕਲਪ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ ਤਕ ਆ ਔਪੜਿਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਚਿਤ ਜੋੜ ਕੇ ਜੀਵ ਇਸ ਰੰਗ ਦੀ ਛੁਹ ਲਵੇ ਤੇ ਇਸ 
ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਰਸ ਝੂੰਮ ਮਾਣੇ। ਭਾਵ ਉਪਰ ਅੰਕ ਵਾਰ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਥੋੜਾ ਬਹੁਤ ਆ ਗਿਆ ਹੈ 
ਵਯਾਖਯਾ ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਕਿ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਇਸ ਦਾਤ ਵਿਚੋਂ ਕਿਣਕਾ ਮਿਲੇ। 


“ ਨਟ ਮਹਲਾ ੫-੬। "" ਆਂਸਾ ਰੰਵਿਦਾਸ-੨। 3 ਬਸਤੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ 17 ਸਾਰੰਗ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-੩ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੫, ਛੰਤ-੩) ( ੭੦੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਬ ਪੰਨਾ ੮੧ 


ਰੁਕੂ- ਡਖਣਾ-(ਸੰਸ:, ਦਕਿਸ਼ਣ=ਦੱਖਣ। ਪੰਜਾ:, ਦਖਣਾ=ਦਖਣ ਦਾ। ਦਖਣਾ ਤੋਂ 
ਡੱਖਣਾ) ਦੋਹੇ ਦੀ ਚਾਲ ਦਾ ਇਕ ਛੰਦ, ਜੋ ਸੋਰਠੇ ਦੀ ਚਾਲ ਪੁਰ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਇਸ ਦੀ 
ਭਾਸਾ ਉਹ ਵਰਤੀਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮੁਲਤਾਨ ਤੋਂ ਸਿੰਧ ਤੀਕ ਬਹਾਵਲਪੁਰ ਆਦਿ ਸਥਾਨਾਂ ਵਿਖੇ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ-ਦ-ਡ-ਤੇਂ-ਸ-ਹ-ਢੀ ਸੂਰਣਤਾ ਬ਼ਹੂਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਹਾ ਦਿਖਾਉ=ਡਿਖਾਉ। 
ਸਭ=ਹਭ। ਲਹਿੰਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਤੋਂ ਕੁਛ ਕੁਛ ਭਿੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਿੰਧੀ ਦੇ ਬੀ ਕੋਈ ਕੋਈ ਪਦ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਜੈਸੇ ਕਿ, ਖੇ, ਮਝਾਹੂ, ਆਦਿ। 
ਛੰਤੁ-ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਪਹਲੇ ਛੰਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਹ ਪੰਨਾ-੬੮੭। 
ਹਨ- (ਸੌਸ:, ਹ੍ਰਿਦਯ। ਪੰਜਾ:, ਹਿਰਦਾ) ਰਿਦਾ, ਹੀਯਾ। ਦਖਣੀ ਪੰਜਾ: ਹਨ। 
ਮਝਾਹੂ-(ਸਿੰਧੀ) `ਵਿਚ। ਮਾਂ ਪਿਰੀ-ਦ: ਪੰਜਾ:) ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ। 
ਪਸੇ- (ਦ: ਪੰਜਾ:, ਪਸਣਾ) ਦੇਖੋ। ਦੀਦਾਰ-!ਫਾ:)ਦਰਸ਼ਨ। 
ਪਾਣ ਅਧਾਰ-ਪਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ, ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਦੀ ਟੇਕ। 
ਰੀਤਿ-(ਸੰਸ:, ਰੀਤਿ:) ਤੀਕਾ। ਮਿਿਯਾਦਾ। 
ਬਿਪਰੀਤਿ-(ਸੰਸ:, ਵਿਪਰੀਤ) ਰੀਤ ਤੋਂ ਉਲਟ। ਬੇ ਮਿ੍‌ਯਾਦਾ। 
ਅਨੀਤਿ-(ਸੰਸ:, ] ਜੋ ਨੀਤੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੋਵੇ। ਅਨਜਯਾਯ, ਭਾਵ ਅਵਿਹਿਤ। 
ਦਾਸਾ-ਦਾਸਾਂ= ਦਡਾਂ ਨ ਭਾਵ ਭੁਗਤਾਂ ਨੂੰ। ਦਰਸਾਵਏ-ਦੇਖਿਆ। 
ਅੰਕਿ-ਗੋਦ ਵਿਚ, ਝੋਲੀ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। ਨਾਇ-(ਦ:ਪੰਜਾ:) ਬਾਉਂ। 
ਤੂਜੜੋ-(ਦ: ਸੰਗਦੂਜਾ। ਕਪਾਟ-!ਸੰਸ:, ਕਪਾਟ:!ਕਿਵਾੜ, ਬੂਹੇ। ਭੇਟਤੇ-ਮਿਲਿਆ। 


ਬਿਸੁਆਸ-[ਸੰਸ :, ਵਿਸ੍ਹਾਸ:) ਭਰੋਸਾ। ਬਿਰਥਾ-ਪੀੜਾ। 
ਸਾਰੇ-(ਪੰ:, ਸਾਰ=ਖਬਰ, ਸੋਝੀ। ਪਦ 'ਸਾਰ` ਦੀ ਕਿ੍‌ਯਾ 'ਸਾਰੇ ਰੈ`) ਖਬਰ ਰਖਦਾ ਹੈ, 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਮਜਨੂ-[ਸੰਸ:, ਮੌਜਨ) ਇਸ਼ਨਾਨ। 


ਖੋ-ਦੀ। ਸਾਧ ਖੋਂ=ਸਾਧੂ ਦੀ। 

ਬੋਕੜੇ-ਬੋਕ, ਪਦਾਰਥ ਦੇਖੋ ਥੋਕ” ਪੰਨਾ ੪੬੪। 

ਧਾਮ-[ਸੌਸ:, ਧਾਮਨ) ਘਰ। ਟਿਕਾਣਾ। 

ਬਿਸੁਾਮ-(ਸੰਸ:, ਵਿਸ਼ੁਾਮ:) ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ, ਆਰਾਮ। 

ਗਲਤਾਨ-[ਅ:, ਗਲਤਾਨ) ਲੀਨ। ਮਗਨ। 

ਬਿਖੈ ਬਨੁੂ-ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਜਲ[ਸੰਸ:, ਵਿਖਯ-ਵਨ=ਜਲ) 

ਆਨੰਦ ਘਨ-[ ਸੰਸ:, ਆਨੰਦ ਘਨ) ਸੰਘਣਾ ਆਨੰਦ। ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰੀ ਆਨੰਦ। 

(ਅ) ਵਡਾ ਯਾ ਬਹੁਤਾ ਆਨੰਦ। 

ਨਗਉਰੀ-ਉਹ ਬੁਟੀ ਜੋ ਖੁਲਾ ਕੇ ਠੱਗ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਠੌਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਮਸਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ 
ਬੁਟੀ। ਦੇਖੋ “ਠਗਉਲੀ' ਪੰਨਾ ੫੭੯। ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮੋਹਿਤ ਕਰ ਲੈਣ ਲਈ ਇਹ ਪਦ ਇਕ ਲਾਡ 
ਮਈ ਰੰਗ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਅਗੇ ਪਦ ਰੀਝਾਇ ਪਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਅਤਯੰਤ 
ਰੀਝਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਅਗਾਧਿ-[ਸੰਸ:, ਅਗਾਧ) ਉਹ ਜੋ ਅਗਾਧ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਬਾਹ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਬੇਅੰਤ ਹੈ। 

ਜੋਹਿਆ- (ਦੇਖਿਆ, ਤਾੜਿਆ। ਤਾੜਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਣਾ) ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿਤੇਂ। ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਲਖਣ-ਲਛਣ, ਭਾਵ ਖੂਬੀਆਂ, ਗੁਣ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਵਣਜਾਰਾ! ( ੭੦੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੮੧ 


ਹੋਹਿਆ-(ਪੰਜਾ:, ਹੋਹਾ ਯਾ ਹੋਆ) ਹੋਹੇ। ਖੁਰਦਰੀ ਸੜਕ ਤੇ ਗਡੇ ਯਕੇ ਦੇ ਤੁਰਦਿਆਂ 
ਜੋ ਧੋਕੇ ਧੋੜੇ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਧੌਕੇ । ਭਾਵ ਡੇਗਣ ਦੇ ਤਰੌਂਦਦ। 
ਪੋਹਿਆ- (ਪੰਜਾ, ਪੋਹਣਾ) ਅਸਰ (ਨਹੀਂ) ਕੀਤਾ। 


ਕੀਮ-(ਅ:, ਕੀਮਤ। ਪੁ: ਪੰ:, ਰਤ 


ਜੋਨਿ ਨਾ ਧਾਵੈ ਨਹ ਮਰੀ- ਨਾ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਦੌੜਦੇ ਹਨ ਨਾ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਨਾ ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਪੈਣਗੇ ਨਾ (ਮੁੜ ਮੁੜ) ਮਰਨਗੇ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪, ਵਣਜਾਰਾ) 


- ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿਰਨਾਵਾਂ “ਵਣਜਾਰਾ” ਹੈ। ਸੰਪੁਦਾਈ ਵਿਦਵਾਨ 
ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਪਾਸ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਣਜਾਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਣ ਆਇਆ ਸੀ। 
ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਪਰਬਾਇ ਉਚਾਰਣ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਛੇ ਅਔਕ ਹਨ, ਪਹਿਲੇ ਤੇ 
ਛੇਵੇਂ ਅੰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੋ ਵੇਰ “ਵਣਜਾਰਾ” ਸੰਬੋਧਨ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਬੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਵਣਜਾਰੇ ਪਰਬਾਇ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਿਛੇ 'ਪਹਰਿਆਂ ਵਾਲੇ' ਸਬਦਾਂ 
ਵਿਚ ਵਣਜਾਰੇ ਪਦ ਦੀ ਵਜਾਖਯਾ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਵਣਜਾਰੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹਰ ਜੀਵ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ 
ਖਰੀਦਣ ਤੇ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਰਾਸ ਲੈਕੇ ਏਥੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਧਿਆਨ ਗੋਚਰੀ ਗਲ ਹੈ। ਹਰ ਅੰਕ ਦੀਆਂ ਪੰਜ ਤੁਕਾਂ 
ਤੋਂ ਬਾਦ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਰਹਾਉ ਵਖਰਾ ਵਖਰਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਛੇਆਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਛੇ ਹੀ ਰਹਾਉ 
ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗਾਯਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਜਣ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਇਕੋ 'ਰਹਾਉ` 
ਦੁਹਰਾ ਕੇ ਗਾਯਨ ਨਾ ਕਰਨ, ਹਰ ਇਕ ਅੰਕ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਉਸ ਅੰਕ ਦਾ ਰਹਾਉ ਗਾਯਨ ਕਰਨ। 
ਰਹਾਉ ਦੇ ਹਰ ਅੰਗ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਹੈ। ਛੇਵੇਂ ਅੰਗ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਪਦ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਹੈ ਜੋ ਧੂਨੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੌਸੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਰਥ ਸੈਲੀ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚਲਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੁਖੈਨ ਸਮਝਣੇ 
ਲਈ ਅਰਥ ਹਰ ਅੰਕ ਦਾ ਰਹਾਉ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਲੈਕੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਸੋਖਾ ਕਰਨੇ ਲਈ ਪੁਸ਼ਨ 
ਉੱਤਰ ਦੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੪ ਵਣਜਾਰਾ । (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ। ਵਣਜਾਰੇ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
੧ਉ'` ਸਤਿਨਾਮੁ ਗੁਰਪੁਸਾਦਿ॥ | ਹੈ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਪ੍ਰਤਿ: ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਉਤਮ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਨਿ ਹਸ ਤਲ ਤਾ 
ਕਿ ਲਿਆ ਰਾਹ ਦੱਸੋ? ਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ :-! ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ 
ਸਭੁ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਮਿਤੁ! ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ (ਇਕ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਪਿਆਰਾ 
ਜੀਅ ਸਭੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਦਾ ਘਟਿ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ) ਬਿਨਾਂ (ਮੈਨੂੰ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਸੋਇ ॥ ਸੋ ਹਰਿ | (ਪਿਆਰਾ, ਉਹੀ ਤਾਰਨਹਾਰ ਹੈ)। !ਵਣਜਾਰਾ:- | ੧੭ 
ਉਹ ਵਾਚਿਗੁਰੁ ਕੀਕੂੰ ਪਾਈਦਾ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਜੀ:-) | ਤ 


੩0੬ 201 ੦1 532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਵਣਜਾਰਾ) ( ੭੦੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੮੨ 


ਅਵਰ ਨ ਕੋਇ ॥ ਜੋ ਮੋਹਿ | 2: (3 ਉਹ ਗੁਰੂ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਆਇਆ ਚਿਤ ਲਾਇਦੋ ਸੇ' ਛੋਡਿ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 

੧੧ (ਵਣਜਾਰਾ:- ਵਡੇ ਭਾਗ ਤਾਂ ਹੋ ਗਏ ਜੋ ਆਪ ਮਿਲ 
ਚਲੇ ਦੁਖੁ ਰੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ । ;, ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਦੌਸੋ ਕਿ ਉਹ ਆਪ ਦਾ ਪੀਤਮ 
ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਕੀਕੁੰ ਪਾਈਦਾ ਹੈ? ਗੁਰੁ ਜੀ: -) (ਹੇ ਭਾਈ! 
ਹੋਇ ॥੧॥ ਸੁਣ: ਉਹ) ਹਰਿ (ਆਪ) ਉੱਤਮ ਹੈ, (ਉੱਤਮ) ਹਰੀ 
ਮੈ ਹਰਿ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਲੀਰ ੦ 2੬੧ 

ਮਤ ਹਾੰ ਦਾ ਨਾਮ) ਜਿਸ ਨੇ ਸਭ 
ਹਰਿ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਪਾਈਐ । ੨ ਨ ਮਜਿਆ` ਹੈ। ਉਹ) ਹਰਿ ਜੀ (ਸਾਜਕੇ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਵਡਭਾਗ | ਜੀਣ ਟ ਨਹੀਂ ਦਂਦਾ) ਉਹ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਪੁਤਿਪਾਲਾ 
ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਪ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਹਰ ਇਕ 

ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਰਮਣਹਾਰ॥ (=ਵਮਾਪਕ ਰਹਿੰਦਾ) 
ਹੈ। ਸੋ (ਐਸਾ) ਜੋ) ਹਰੀ (ਹੈ ਉਹ) ਸਦਾ ਸਿਮਰੀਏ, 
ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਜੋ ਧਿਆਉਣੇ ਯੋਗ 
ਹੋਵੇ)। ਜੋ (ਲੋਕ ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ) ਮਾਯਾ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਚਿਤ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ (ਉਸੇ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਮਰਨ 
ਵੇਲੇ) ਛਡ ਟੁਰਦੇ ਹਨ। (ਉਸ ਵੇਲੇ) ਦੁਖ (ਲਗਦਾ ਨੇ 
ਤੇ) ਰੋਂਦੇ (ਟੁਰਦੇ ਹਨ)। (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ਨੇ (ਉਸ ਸਿਰਜਣਹਾਰ, ਪਾਲਣਹਾਰ ਤੇ ਘਟ 
ਘਟ ਵਿਚ ਰਮਣ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ 
(ਉਹੋ) ਹਰੀ (ਮੇਰਾ) ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ ॥੧॥ 


ਸੰਤ ਜਨਾ ਵਿਣੁ ਭਾਈਆ ਹਰਿ | (ਅੰਕ ਦਸਰਾ।!ਵਣਜਾਰਾ: -ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਹਰੀ 
ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ॥ ਵਿਚਿ [ਪਤੀ ਤਾ ਕਹਤ ਰਕਤ ਰਤ ਜੀਉ ਦੋਹਾ 

ਕਮਾਵਦੇ ਤੋਂ.) ਮਨ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਤਾਂ) ਉਪਜ | ,., 
ਬਕ ਦਾ ੍ "੬. ਪਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨੂਹ ਮਿਲਾਂ11, ਫੇਰ ਮੈਂ | ਦੂ 
ਦੋ ਦਾ = ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਗਿਆ, ਉਸ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ 
ਜਾਤਿ ਤਾ ਹੋਈਐ ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਕਰੇ । ਦਿਤ੍‌ ਕਰਾਇਆ (ਸੋ ਐਉਂ` ਜਦ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਕੂ ਦਾ 
ਪਸਾਉ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ | ਨਾਮ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਾਂ (ਮੈਨੂੰ ) ਹਰੀ (ਹੀ) ਮਿਲ 
ਹਰਿ ਅਹਿਨਿਸਿ ਲਗਾ ਭਾਉ ॥ ! ਪਿਆ ॥੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਤੇ ਉਹ ਬਹੂ ਕੜੇ ਭਾਗਾਂ ਕੇ ਪਤ ਹਦ 


੦ 


ਅੰਕ ੧ 


“ ਸਿਰਿਆ (ਸੰਸ: ਸਿਜ=ਸਾਜਣਾ, ਬਨਾਉਣਾ) ਸਿਰਜਿਆ ਹੈ। ਰਚਿਆ ਹੈ। 
7 ਰਮਈਆ=ਰਮਣ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਵਯਾਪਕ। 
11 ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਗੁਰ ਜੀ ਜੀਵ ਸ੍ਰੇਈੀ ਦੇ ਨਹੀਂ ਸਨ। ਪਿਛੋਂ ਹੀ ਕਾਰਕ ਹੋਕੇ ਆਏ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਹੀ ਹਰੀ ਪੇਮ ਜਾਗ ਪਿਆ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ:੪, ਵਣਜਾਰਾ) 


ਜਨ ਨਾਨਕਿ ਬੁਹਮੁ ਪਛਾਣਿਆ 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥੨॥ 
ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਗਾ ਚਾਉ ॥ 


( ੭੦੫ ) 
(ਅੰਕ ੨) (ਸੋ) ਹੇ ਭਾਈਆ” (ਵਣਜਾਰੇ) ! ਸੰਤ 
ਜਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਉਂ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਾਪਤ 
ਨਹੀੰ ਹੋਇਆ। (ਜੋ ਲੋਕ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲਏ ਬਿਨਾਂ) 


ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਐਉਂ ਹਨ) 
ਤਾਰਾ ਜਿਵੇਂ ਵੇਸਵਾ ਦਾ ਪੁਤ (ਪਿਤਾ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਹੁੰਦਾ 
ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਪੂਭ ਨਾਉ ॥ ੧॥ | ਨੇ (ਭਾਵ ਜਿਵੇਂ ਵੇਸਵਾ ਦਾ ਪੁਤੁ ਕਿਸੇ ਸ਼ਰੀਫ ਸਭਾ 


ਰਹਾਉ॥ 


ਜਬ ਲਗੁ ਜੋਬਨਿ ਸਾਸੁ ਹੈ ਤਬ 
ਲਗੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ ਚਲਦਿਆ 
ਨਾਲਿ ਹਰਿ ਜ਼ਲਸੀ ਹਰਿ ਅੰਤੇ ਲਏ 
ਛਡਾਇ ॥ ਹਉਂ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ 
ਕਉ ਜਿਨ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵੁਠਾ ਆਇ॥ 
ਜਿਨੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ 
ਸੇ ਅੰਤਿ ਗਏ ਪਛੁਤਾਇ ॥ ਧੁਰਿ 
ਮਸਤਕਿ ਹਰਿ ਪੁਭਿ ਲਿਖਿਆ ਜਨ 


ਵਿਚ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਂ ਦੋਸ ਸਕਣ ਕਰਕੇ ਕੁਲੀਨ 
ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਹੀਨ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਦਾਨ, ਤਪ, ਯੋਗ ਆਦਿ ਹੋਰ ਕਰਮ ਬੀ ਦਰਗਾਹੇ ਤੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਉਸ ਲਈ ਸੋਭਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ 
ਬਣਦੇ)। (ਪੁਸ਼ਨ: ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਪਿਤਾ ਦੀ ਜਾਤ 
ਵਾਲੇ ਕੀਕੂੰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਪਿਤਾ ਦੀ ਜਾਤ 
ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਹੋਈਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਤੂਠ ਕੇ ਮਿਹਰ ਕਰੇ 
(ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿਤੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ 
ਆਤਮਜ ਪੁਤੁ ਬਣ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪੁਤੂ ਬਣ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, 
ਤਦ ਅੱਚੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀਮ ਕਹਿਲਾਈਦਾ ਹੈ) ਸੋ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਮਿਹਰ 
ਨਾਲ) ਹਰੀ ਵਿਚ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਦਾ ਪੇਮ ਲੌਂਗ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਇਉਂ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੇ (ਨਾਮ ਨਾਲ ਤਾਂ) ਬੂਹਮ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਮੈਂ) ਹਰੀ 
ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਰੂਪੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹਾਂ॥੨॥ 

(ਔਕ ਤੀਸਰਾ । ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਿਜ ਮਨ ਦੁਆਰਾ 
ਵਣਜਾਰੇ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਰਥ ਰਹਾਉ 
ਤੋਂ) ਹੈ (ਵਣਜਾਰੇ ਰੂਪ ਮੇਰੇ) ਮਨ! ਹਰਿ ਹਰਿ 
(=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਲਗਾ, ਤੂੰ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਸੋ) ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ (ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰ ਇਸੇ) ਦੁਆਰਾ (ਗੁਰੂ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ 
ਦੇਵੇਗਾ। (ਭਾਵ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ 
ਕਲਯਾਣ ਹੋ ਜਾਏਗੀ)। 


(ਹਾਂ ਜਦ ਤਕ ਤੇਰੇ ਵਿਚ) ਸੁਆਸ (ਚਲਦਾ ਹੈ) ਤਦ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮੨ 


£ 


(ਤਾਕੀਦ ਹਈ ਕਿ) ਜਦ ਤਕ (ਤੂੰ) ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਹੈਂ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ ੩ ॥ 


“ ਹੇ ਭਾਈ' 


'ਰਹੰਤ ਸੰਗ ਭਗਵਾਨ ਸਿਮਰਣ ਨਾਨਕ ਲਭਧੂੰ ਅਚੁਤ ਤਨਹ॥' 


ਤਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰ। (ਇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਮੀ ਜੋ) 


1 ਅਚੁੰਤ ਗੋਤ੍ਰੀ=ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਦਾ। ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਅਚੁਤ ਦੇ ਪੁਤੁ ਐਉਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ'- 
(ਸਹਸਕਿਤੀ ਸਲੋਕ ਮ: ੫-੧) 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ:੪, ਵਣਜਾਰਾ) ( ੭੦੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੨ 


ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪੀਤਿ ਲਗਾਇ ॥ ਵੀ ਆ 
ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਇਆ ਗ ਤੋਂ (ਭਾਵ ਜਮ ਤੋਂ) ਛੁਡਾ ਲਏਗਾ”। (ਹਾਂ) ਮੈਂ 
ਯਕਫੀ ਪਾਇ ਕਾਇ ੩. | ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਆਕੇ ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਦਾ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਚੇਤਿਆ ਓਹ ਔੰਤ ਨੂੰ (ਇਥੋਂ) ਪਛੋਤਾਉਂਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ 
ਹਰੀ ਪੁਭੂ ਨੇ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਓਹ) ਜਨ 
ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਆਪੁ ਉਪਾਇਦਾ ਹਰਿ | (ਅਕ ਚੋਥਾ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਲੇਇ ॥ ਹਰਿ ਆਪੇ ਹਲ, ਚਰ) (ਤੇ ਰੀ ਜਿੰਦੜੀ ਰੂ ਦੀ ਹਿ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਦਾ ਹਰਿ ਆਪੇ ਰੀ | “੯ਟ ਭਜ ਕੇ ਜਾ ਪਉ (ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਤੈਨੂੰ) ਰ 
ਮਤਿ ਦੇਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਮਨਿ | “22 ਮਾਹ ਪਾਪਾ” (ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਭਿ 


ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇ! (ਹਾਂ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਭ ਕੋਈ) ਹਰਿ 
ਪਰਗਾਸੁ ਹੈ ਸੇ ਵਿਰਲੇ ਕੋਈ ਹਰਿ ਦਾ ਜਪਣਾ ਮਨ ਵਿਚ ਕਰੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਹਰੀ 
ਕੇਇ॥ ਹਉ ਸ਼ਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ 


ਅਪਣੇ ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ) ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ੧੧ ਹੈ ਆਪੇ 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤੇ ॥ | ਹੀ (ਜਿੰਦਾਂ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਰਿ ਆਪ ਰ 


ਅੰਕ ੩ 


ਜਨ ਨਾਨਕਿ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸਿਆ | (ਆਪਣੀ ਮਾਇਆ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਨ ਹਰਿ ਹਤਿ ਵਲੜਾ ਦੈ (ਮਮ ਕੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਆਪੇ ਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ) ਮਤਿ 

ਪਿ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਗੁਰਮੁਖ (ਕਹੀਦੇ ) ਹਨ 
ਮਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਨੁ ਕਰੇਂ ॥ | (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਓਹ 
ਹਰਿ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਜਿ ਪਉ | ਵਿਰਲੇ ਕੋਈ ਕੋਈ (ਹੀ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ (ਐਸੇ) 
ਜਿੰਦੁ ਸਭ ਕਿਲਵਿਖ ਦੁਖ ਪਰਹਰੇ | ਓਹਨਾਂ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ) ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਅੰਕ ੪ 


ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਜਨ= 
ਦਾਸ ਦਾ (ਹਿਰਦਾ) ਕਮਲ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੁਆਰਾ “ 
ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਆਕੇ ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ॥੪॥ 
(ਅੰਕ ਪੰਜਵਾਂ-ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ) (ਸੋ ਹੇ ਵਣਜਾਰੇ 
"੬੬ ਤਉ 
ਕੀ (ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ (ਜੋ) ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। ਸਾਰੀ 
ਵਿ ਮਲ ਉਤਪਤੀ ਉਸ ਹਰੀ ਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ, (ਅਸਾਂ) ਉਸ 

ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ। 


ਅਤੇ ਨੇ ਅੰਤਕ ਸਝਕੇ ਅਰਥ ਲਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਰਬ ਯਮ ਤੋਂ ਛੁਡਾ ਲਏਗਾ। 'ਅੰਤੇ' ਨੂੰ 
='ਅੰਤ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੈ ਅੰਤ ਵੇਲੇ, ਮੌਤ ਸਮੇਂ। ਭਾਵ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
“_ਕਿਲਵਿਖ=ਪਾਪ। 1 ਪਰਹਰੇ=ਦੁਰ ਕਰੇ। 1ਉਪਾਇਦਾ=ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
% ਜਨ ਨਾਨਕਿ ਕਮਲ=ਜਨ ਕਮਲ-ਨਾਨਕਿ=ਦਾਸ (=ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ) ਦਾ ਹਿਰਦਾ 
ਕਮਲ, ਨਾਨਕਿ= ਨਾਨਕ ਦੁਆਰਾ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ-ਗਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੋਰਾ ਹਿਰਦਾ 
ਕਮਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੁਆਰਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰੂ ਅਮਚਦਾਸ ਦੁਆਰਾ, ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ। 


ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਮਨਿ ਵਸੈ 
ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਕਿਤੁ ਭਤਿ ॥ ਗੁਰੁ 
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ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਹੈ ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਤੇ 
ਗਤਿ ਮਤਿ ॥ ਮੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਵਿਸਾਹੁ ਹੈ ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਹੀ ਜਤਿ | ! 
ਪਤਿ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ ਰੰਗਿ ਰਤੜਾ ਹਰਿ 
ਰੰਗਿ ਰਤਿ ॥ ੫॥ ਰ 
ਹਰਿ ਧਿਆਵਹੁ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਸਤਿ॥ 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਜਾਣਿਆ 
ਸਭ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਤੇ ਉਤਪਤਿ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਿਨ ਕਉ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਸੇ ਆਇ 
ਮਿਲੇ ਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥ ਸੇਵਕ ਭਾਇ 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ ਗੁਰੁ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਗਾਸਿ ॥ ਧਨੁ ਧਨੁ ਵਣਜੁ 
ਵਾਪਾਰੀਆ ਜਿਨ ਵਖਰੁ ਲਦਿਅੜਾ 
ਹਰਿ ਰਾਸਿ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾ ਦਰਿ ਮੁਖ 
ਉਜਲੇ ਸੇ ਆਇ ਮਿਲੇ ਹਰਿ ਪਾਸਿ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ਜਿਨਾ 
ਆਪਿ ਤੁਠਾ ਗੁਣਤਾਸਿ ॥ ੬ ॥ 


(੧) ) 


(ਵਣਜਾਰਾ) (ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਹਰੀ) ਰਮਈਆ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ) ਹਰ ਸਰੀਰ 
(ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। (ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ! ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤਾਂ 
ਨਹੀਂ ਨਾਂ, ਕਿ੍‌ਪਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸੋ ਕਿ ਉਹ) ਕਿਵੇਂ 
ਮਿਲੇ (ਅਰਥਾਤ) ਕਿਸ ਸਾਧਨ" ਨਾਲ ਮਿਲੇ” 
(ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ:) (ਜਦ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
(ਜੋ) ਪੁਰਾ ਗੁਰੁ ਹੋਵੇ ਮਿਲ ਪਵੀਏ (ਤਦ) ਹਰੀ 
ਮਨ ਚਿਤ" ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਨਾਮ ਦਾ 
ਆਸਰਾ (ਹੀ) ਧਾਰਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਸੇ ਦਾ) ਆਧਾਰ 
ਹੈ। (ਹਾਂ) ਮੈਂ ਮੁਕਤੀ (ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਪਾਉਣ ਦੀ) 
ਸੁਮਤੀ (ਬੀ) ਨਾਮ ਤੋਂ (ਹੀ) ਪਾਈ ਹੈ। (ਇਧਰ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਮੋਰੇ (ਤੇ) ਭਰੋਸਾ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮ (ਕਰਕੇ) ਹੈ; ਹਰਿ ਨਾਮ (ਹੀ ਮੇਰੀ ਉਤਮ) 
ਜਾਤ ਹੈ (ਤੇ ਮੇਰੀ) ਪਤਿ (ਬੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ) 
ਹੈ1। ਹੇ ਨਾਨਕ ਦਾਸ! ਸੈ (ਜਦ ਤੋਂ) ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ (ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਤਿ=) ਹਰੀ ਦੇ 
ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੌਤਾ ਹੋਇਆ ਰੌਗ ਰਤੜਾ (ਅਨੰਦ 
ਵਿਚ ਮਗਨ) ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੫॥ 

(ਅਕ ਛੇਵਾਂ-ਰਹਾਉ:। (ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਹਰ ਸੁਆਸ (ਲੈਂਦਿਆਂ ਤੇ ) ਹਰ ਗ੍ਰਾਹੀ 
(ਖਾਂਦਿਆਂ)11 ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਅਪਣੀ) ਰਹੁਰਾਸ (ਨਿਤ 
ਕ੍ਿਯਾ ਯਾ ਰਹੁ ਰੀਤੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਨੈ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ (ਹਰੀ ਦੀ) ਪੀਤ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਤੇ 
ਉਹ) ਗੁਰਮੁਖ (ਕਹੀਦੇ ਹਨ)। 


(ਪੁਸ਼ਨ: ਆਪ ਨੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੀ 


ਲੋੜ ਦੱਸੀ। ਗੁਰੂ ਕਿਵੇਂ' ਮਿਲੇ? ਉੱਤਰ:) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
(ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਪਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਆ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਸ (ਹੋਕੇ ਭਾਵ ਨੋੜੇ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੮੨ 


ਅੰਕ ੫ 


“ਭਤਿ=ਭਾਂਤਿ, ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਭਾਵ ਸਾਧਨ ਨਾਲ। (ਅ) ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਪੁਸ਼ਨ: 'ਕਿਉਂ 
ਪਾਈਐ? ਉੱਤਰ: 'ਕਿਤ ਭਤਿ” = ਕੀਰਤੀ ਦੀ ਭਾਂਤ ਕਰਕੇ, ਅਰਥਾਤ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਡੌਲ ਕਰਕੇ। 

“ਮਨ ਵਿਚ= ਸਾਧਾਰਣ ਸਗਯਾਤ ਮਨ ਵਿਚ। ਚਿਤਿ=ਡੂੰਘੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜੋ ਅਰਧ ਸਗਯਾਤ ਹੈ, ਏਬੇ ਸੋਸਕਾਰ 
ਵਸਦੇ ਹਨ। 7ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਉੱਚ ਗਤੀ 'ਮੁਕਤੀ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੌਸੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਨ 
ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ: -ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਿਸਾਹ, ਉੱਚਤਾ ਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। _ 11ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਤੋਂ ਹੈ। 

“ਰਹਰਾਸਿ=ਸਿਧਾ ਯਾ ਸੌਚਾ ਰਸਤਾ। ਭਾਵ ਰਹੁ ਰੀਤੀ, ਨਿਤ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਇਸੇ ਨੂੰ ਸੋਚਾ ਸਾਧਨ ਮੌਨਕੇ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਰੈ 
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ਹਰਿ ਧਿਆਵਹੁ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ॥ = ਕੂ ਦੂ 
ਗਰਮਖਾ | 25): ਹੈ ਵਣਜਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰਾ! ਗੁਰੂ (ਉਸ ਉਤੇ) 

ਲੀਰ 4 ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਚਾਨਣਾ (ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਤੋਂ 
ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਇਸ ਦਾ ਫੇਰ ਓਹ) ਵਣਜ ਕਰਦੇ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥੧॥ ਹਨ, ਓਹ ਵਪਾਰੀ ਧੰਨ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ 
(ਰੁਪੀ ਸੱਚਾ) ਸੋਦਾ ਲੌਂਦ ਲਿਆ ਹੈ। (ਐਸੇ ਧੰਨਤਾ 

ਯੋਗ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਮੁੰਹ ਦਰਗਾਹੇ (ਜਾਕੇ) ਉਜਲੇ 

(ਹੋਣਗੇ), ਓਹ (ਫੇਰ) ਹਰੀ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚ ਕੇ 

(ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਣਗੇ। (ਹਾਂ ਭਾਈ ਵਣਜਾਰੇ!) 

ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਓਹੋ) 

ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹਰੀ) ਆਪ ਤੁੱਠਿਆ ਹੈ 

ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਜੋ 

ਗੁਰੂ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ)॥੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸੁਗਮ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਖੂਹਲ 
ਖੁਹਲ ਕਿ੍‌ਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵ ਆਪ ਦਾ ਸਪਸਟ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਅਖੀਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜੋ ਗਲ 
ਦੱਸੀ ਹੈ ਉਸ ਪਰ ਪੁਸ਼ਨ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਹੁਣ ਬੀ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਸੁਣਨੇ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਹੋਣਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੀਹ ਦੋਸ਼? 
ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੋਸ਼ ਅਦੋਸ਼ ਦੀ ਗਲ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ, ਇਕ ਸੱਚ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਕਿ ਜੋ ਆ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਐਉਂ ਸਦਗਤੀ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਅੰਕ ਛੇ ਵਿਚ 
ਹੈ। ਬਾਕੀ ਰਹੀ ਲਿਖੇ ਦੀ ਗਲ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਲਿਖਯਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹੁਕਮ ਨਾਲ। ਹੁਕਮ 
ਚ਼ਲਦਾ ਹੈ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਨਾਲ ਯਥਾ:- 
ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ- ੧-੯੧ 
ਸੌ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਿਛੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ ਕਲਮ ਇਸ ਪੱਖ ਵਿਚ ਵਹੇ ਤਾਂ ਓਹ ਮਿਲ 
ਪੈਣਗੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ, ਹੁਣ ਕਰਨ ਜੋ ਕਲਮ ਉਸ ਪਖ ਵਿਚ ਵਹਿ ਪਵੇ; ਇਕ ਗਲ ਤਾਂ ਹੈ 
ਇਹ। ਦੂਜੀ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ-ਮਾਨਤਾ, ਸੂਛੰਦਤਾ, ਉਸਨੂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਹਦਬੰਦੀ ਲਾ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਜੋ ਚਾਹੇ ਸੋ ਕਰੇ, ਤੋਂ ਜੋ ਜਾਹੋ ਜਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਕ਼ਰਨੰ ਤੇ 
ਬੀਚਾਰ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੇ ਹਦਬੰਦੀ ਦੇ ਅੰਦਾਜ਼ੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ: 
ਦਾਤੀ ਸਾਹਿਬ ਸੰਦੀਆ ਕਿਆ ਚਲੈ ਤਿਸੁ ਨਾਲਿ॥ 
ਇਕਿ ਜਾਗੰਦੇ ਨਾ ਲਹਨਿ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ ਉਠਾਲਿ॥੧੧੩॥ 


(ਸ਼ਲੋਕ ਫਰੀਦ! 


ਅੰਕ ੬ 


ਨਿਰੁਕ੍ੂ-ਅਰਥਾਂ ਹੇਠ ਦਿਤੀਆਂ ਟੂਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਆ ਚੁਠੀ ਹੈ। 
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੧ਉਂ' ਸੇਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ਸਲੋਕਾ ਨਾਲਿ॥ 


ਰੁਕੂਰ- ੧ਓ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥- ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਪਿਛੇ ਜਪੁਜੀ ਦੇ 

ਆਦਿ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਸਿਰੀ ਰਾਗ-ਵਯਾਖਯਾ ਪਿਛੇ ਇਸ ਰਾਗ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਵਾਰ -ਇਹ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪਦ 'ਵਾਰ੍ਤ੍ਹਾ` ਤੋਂ ਸੰਖੋਪ ਹੋਕੇ ਬਣਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਵਾਰ੍ਤ੍ਹਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ਖਬਰ, ਹਾਲ, ਕਿਸੇ ਹੋਏ ਵਾਕਿਆ ਬਾਸ਼ਤ ਹਾਲ, ਕਥਾ ਦਾ ਉਪਕਥਨ, 
ਕਬਾ, ਵਾਰਤਾ”। 
ਤੇ ਵਰਤੀਂਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਕਥਾ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਤੇ ਆ ਗਿਆ। ਨਸਰ ਵਿਚ ਹੋਏ 
ਲਏ, ਨਾਲ ਢੌਡ ਸਾਰੰਗੀ ਆਦਿ ਸਾਜ਼ ਲੈ ਲਏ। ਇਉਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ, ਹੋਏ ਵਾਕਯਾਤ ਦੇ ਹਾਲ ਸੁਨਾਉਣੇ. 
ਵੇਰਵੇ ਦੇਣੇ ਤੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਰਚੇ ਛੰਦ ਗਾਉਣੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਿ ਮਨੋਂ ਵਜਾਖਯਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਐਸੇ 
ਪਉੜੀ ਕਹਿਲਲ ਜੇ ਹਾਲਕ ਟਾ ਸਿਲਸਲਾ ਉਸ ਵਿਚੇ ਭੀਡਿਆਂ ਜਾਬ ਨਰਦਾਂ ਹੈ 
ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਇਹ ਛੰਦ ਨਿਸ਼੍ਹੇਣੀ ਛੰਦ ਵਿਚ ਸਨ। ਨਿਸ੍ਹੇਣੀ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪੌੜੀ। ਇਹ 
ਜੱਧਾਂ ਜੰਗਾਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਤੇ ਸੁਰਮਿਆਂ ਦੀਆਂ ਬਹਾਦਰੀਆਂ ਦੇ ਯਸ਼ ਗਾਉਂ ਕੇ, ਦੁਜਾਅਨੀ ਗਰਲ 
ਵਿਚ ਵਿਚ ਪੁਮਾਣ ਤੇ ਸਿਖਯਾ ਰੁਪ ਸਲੋਕ ਲਾ ਲਾਕੇ ਸੁਨਾਉਣੇ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਪਿਆ। ਇਹ ਸਾਰ 
ਪਰਬੰਧ ਵਾਰ ਕਹਿਲਾਇਆ। ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਅਰਥ ਹੋ ਗਿਅ 
“ਬੀਰ ਰਸੀ ਜੋਧਿਆਂ ਦਾ ਗੁਣ ਕਥਨ ਦਾ ਗੀਤ`। 

ਸ਼ੇਖ ਬੁਹਮ ਨੇ ਜਦ ਸੁਣਿਆ ਕਿ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਨੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਖੁਦਾਇ ਦੀ ਵਾਰ ਕਹ' 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਵਾਰ ਸੁਣਾਓ। ਮੈਂ ਦੇਖਾਂ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਉਸ ਵਾਰ ਵਿਚ `ਇਕ 
ਕਿਵ ਚਕਿਆ ਹੈ, ਵਾਰ ਤਾਂ 'ਦੋਂਹ` ਬਾਝੋਂ ਹੁੰਦੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਉਸ ਸਮੇ 

ਦੋ ਯਾ ਵਧੀਕ ਸੁਰਮਿਆਂ ਦੇ ਜੁੱਧ ਦੇ ਹਾਲ ਵਰਣਨ ਨੂੰ ਵਾਰ ਆਖਦੇ ਸਨ। 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਵਾਰਾਂ ਕਹੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸੀ ਜਤਨਾਂ ਦਾ, ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦ` 


“ਪਦ `ਵਾਰ” ਜਿਸ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਅਰਥ ਹਨ ਹਮਲਾ, ਓਹੀ ਵ੍ਰਿ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਦ 
ਹੈ ਰੋਕ ਕਰਨੀ, ਹਮਲੇ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਣ ਕਰਨਾ ਆਦਿ। ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਪਦ 'ਵਾਰ” ਰਿਗ ਵੇਦ (ਮੰਡਲ ੧. ਸਕ= 
੩੨, ਮੰਤੁ ੧੨) ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਸੋ ਪਦ 'ਵਾਰ' ਜੋ ਹੁਣ ਜੁਧ ਜੰਗ ਦਾ ਯਾ “ਹਮਲੇ” ਦਾ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ `ਵਿ 
ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਰੋਕਣਾ, ਨਿਵਾਰਣਾ ਆਦਿ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਪਦ ਹੀ ਗੀ: 
ਵਾਲੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਾਲਾਂਤੂ ਅਰਥ ਵਟਾਉ ਨਾਲ ਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਵਧੀਕ ਠੀਕ ਇਹੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇ 
ਪਦ ਵਾਰ” 'ਯਸ਼ ਮਈ ਗੀਤ” ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਾਲਾ " ਪਦ ਤੋਂ ਸੰਖੇਪ ਹੋਕੇ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਇਸ ੫੮ 
'ਵਾਰ੍ਤਾ`ਦਾ ਧਾਤੁ ਹੈ 'ਵਿਤ', ਜਿਸ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ ਬੋਲਣਾ, ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ `ਵਾਰਵਾਣਿ 
ਪਦ ਉੱਤਮ ਗਵੰਜੇ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 'ਵਾਰਵਾਣਿ` ਤੋਂ ਵਾਰ ਪਦ ਸੰਖਿਪਤ ਹੋਕੇ ਇਹਨ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। #ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ। 


੩੦੦ 206 ੦1532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੧) ( ੭੧੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੩ 


ਉਤੇ ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ ਦੀ ਫਤੇ ਦਾ, ਤੇ ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗੁਣ ਕਥਨ ਸਾਮਲ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਿਖਯਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਹੋਰ ਉਤਮ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਵਿਚ ਗਾਯਨ ਦੀ 
ਆਗਯਾ ਕੀਤੀ। 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ੨੨ ਵਾਰਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਇਕ ਨਹੀਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ, ਸੋ 
ਪਉੜੀ ਇਕ ਛੰਦ ਦੀ ਚਾਲ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਚਾਰ ਚਰਣ ਪੁਰੇ ਤੇ ਇਕ ਚਰਣ ਕੁਛ ਮਾਤ 
ਘੁੱਟ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉੱਵ ਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਪੌੜੀਆਂ ਵਿਚ ਚਰਣ ਵਧ ਘਟ ਬੀ ਰਚ ਲੈਣਾ ਵਿਹਤ ਹੈ। 

ਮਹਲਾ ੪-ਚੌਬਾ ਮਹਲਾ। ਅਰਥਾਤ ਸੀ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਰਚਨਾ ਹੈ। 
ਇਸਦੀ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਚੌਥੇ ਮਹਲੇ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਵਿਚ ਹੋਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਬੀ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਤੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਉਪਰ ਦਿਤੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਸਲੋਕਾ ਨਾਲਿ-ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਸ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਸਲੋਕ ਬੀ ਸਾਮਲ 
ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਰਿਵਾਜ ਪੁਵਿਰਤ ਤਦੋਂ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਵਾਰ ਤਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਢਾਡੀ 
ਵਿਚ ਵਿਚ ਸ਼ਲੋਕ ਲਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਵਾਰਾਂ ਗਾਯਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਓਹ ਸ਼ਲੋਕ ਯਾ ਹੋਰ ਜੋ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਚਾਹੇ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਲਿਖ ਲਿਤੇ । ਏਹ ਸ਼ਲੋਕ ਪਹਿਲੀ, ਦੁਜੀ, ਤੀਜੀ, 
ਚੌਥੀ ਤੇ ਪੰਜਵੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਜੋ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰੇ, 
ਸ਼ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਕੀ ਬਚ ਰਹੇ, ਓਹ ਪਵਿਤੁ ਬੀੜ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੇ ਲਗ 
ਪਗ- “ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ” ਦੇ ਸਿਰਨਾਵੇ ਹੇਠਾਂ ਦਰਜ ਕਰ ਦਿਤੇ ਗਏ। 

ਸਲੋਕ-(ਸੰਸ: ਸ਼੍ਲੋਕ:। ਸਤੁਤੀ, ਸਤੁਤੀ ਦਾ ਛੰਦ। ਧਾਤੁ ਸ਼੍ਲੋਕ=ਛੰਦ ਰਚਨਾ ਕਰਨੀ 
ਕੋਈ ਛੰਦ, ਨਜ਼ਮ। ਅਨੁਸ਼ੂਪ ਫ਼ੰਦ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਐਸੇ ਵਜ਼ਨ ਦੇ ਛੰਦ ਜੋ ਦੋਹੇ ਯਾ ਦੋਹੇ ਦੇ 


ਵਾ 


ਦੋ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਵਧੀਕ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਵੀ ਸ਼ਲੋਕ ਹਨ। 
(ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ" ਪਹਿਲੀ) 


- ਇਸ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਪਾਨ ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਰ ਕਿਸੇ 
ਭਾਰੀ ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਦੀ ਫਤੇ ਹੋਣ ਤੇ ਪਰਮ ਸੁਕਰਾਨੇ ਤੇ ਪੰਘਰੇ ਮਨ ਦੇ ਰਸ ਰੰਗ ਰਤੇ ਹਾਲ ਵਿਚ 
ਉਚਾਰੀ ਗਈ ਹੈਂ। ਪੂਰਾ ਵੇਰਵਾ ਵਾਰ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੇ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ 
ਰਾਗਾ ਵਿਚਿ ਸ੍ਰੀ ਰਾਗੁ ਹੈ ਜੇ ਸਚਿ | (ਹੇ ਸੀ ਰਾਗ ਗਾਉਣ ਦੇ ਪੇੰਮੀ!) ਰਾਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੁ ਰਾਗ (ਤਾਂ 
ਧਰੇ ਪਿਆਰ ॥ ਸਦਾ ਹਰਿ ਸਚ | ਹੀ ਸੀ ਰਾਂਗ=ਸੇੇਸ਼ਟ ਰਾਰ।) ਹੈ ਜੇ (ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਰਚੀ 
ਮਨਿ ਵਸੈਂ ਨਿਹਚਲ ਮਤਿ ਅਪਾਰ॥ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਗਾਕੇ ਤੂੰ) ਸੌਚ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਲੌਂਗ ਪਵੇਂ। 
(ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਏਗਾ ਕਿ) ਸੱਚ ਸਰੁਪ ਤੇ ਅਪਾਰ11 


" ਅਨੁਸ਼ਟੁਪ ਛੱਦ-ਚਾਰ ਸਤਰਾਂ , ਹਰ ਸਤਰ ਅਨ ਅਨ ਮਾਤ੍ਹਾਂ ਦੀ। ਯਾ ਤਿੰਨ ਸਤਰਾਂ=੮੪੧੨੨੧੨=੩੨ ਮਾਤ੍ਹਾ। 
₹% ਇਸ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ੨੧ ਹਨ। 
1 ਸੀ ਨਾਮ ਸ਼ੋਭਾ ਦਾ ਹੈ। ਸੇਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਹੈ। 
11ਅਪਾਰੁ=ਪਾਰ ਰਹਿਤ। ਇਹ ਪਦ ਹਰੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧) ( ੭੧੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੮੨ 


ਹਰੀ ਸਦਾ (ਤੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਵੇਗਾ (ਅਤੇ ਤੇਰੀ) ਮਤਿ 
(ਨਿਹਚਲ=) ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਜਾਏਗੀ (ਭਾਵ ਬੁੰਧੀ ਦੀ ਭੁਟਕਣਾ 
ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਦਿੜਤਾ ਨਾਲ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਘਰ ਟਿਕ 
ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕਾ | ਜਾਵੇਗੀ)। ਗੁਰੁ ਕਾ ਸ਼ਬਦ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ (ਇਕ, 
ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਜਿਹਵਾ ਸਚੀ ਲਰਆਆ “ਸਚਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੂ” ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ। 
ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਇਸ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ) ਜੀਭ ਸੱਚੀ ਹੋ 
ਵਰ 1 ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਫਿਰ) ਮਨ ਸੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਸੁਖਮ ਸਰੀਰ 
ਸਗੋਂ) ਸਰੀਰ ਦਾ (ਸਾਰਾ) ਆਕਾਰ (ਹੀ) ਸੱਚਾ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਰਿ ਹੈ)“। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਸਚਾ 
ਵਪਾਰ (ਕਰਨਾ) ਸਦਾ ਲਈ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਸੋਚ ਦਾ 
ਨਿਵਾਸ ਅੰਦਰ, ਸੱਚ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਹਰ, ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੧॥ 
੩ (ਪੁਸ਼ਨ: ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਪਜਾਰ ਕਿਉਂ ਮਾੜਾ 
ਮ ੩ ॥ ਹੋਰੁ ਬਿਰਹਾ ਸਭ ਧਾਤੁ ਹੈ?) ਜਦ ਤਕ (ਅੰਦਰ) ਸਾਹਿਬ”” (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਦੀ 
ਹੈ ਜਬ ਲਗੁ ਸਾਹਿਬ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਪੀਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਹੋਰ ਪਿਆਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆਮ੧ ਰੂਪ ਹੈ। 
ਹੋਇ ॥ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਇਆ > 4 ੯੩ ਅਪ 
-. ੨ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਫੇਰ ਤੋਂ ਸੋਤਸ ਸਰਪ ਨੰ। 
ਮਿਟਾ” ਵੇਖਣਾ ਕਿ ਸੁਣਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। (ਪੁਸ਼ਨ:) ( ਸਾਹਿਬ 
< ਲੁ ਤੋ ਜੀ!) ਪਤੀ " (ਪਰਸੋਸ਼ੁਰ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ) ਦੇਖੇ ਬਿਨ ਪੀਤ 
ਅੰਧਾ ਕਿਆ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਉਪਜਦੀ ਨਹੀਂ (ਇਹ ਮਨ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ 
ਜਿਨਿ ਅਖੀ ਲੀਤੀਆ ਸੋਈ ਸਚਾ । ਗਿਆ ਹੈ. ਸੋ) ਅੰਨ੍ਹਾਂ (ਹੁਣ ਦੱਸੋ) ਕੀ (ਉਪਾਉ) ਕਰੇ” 
ਦੇਇ ॥੨॥ (ਉੱਤਰ:) ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਜਿਸ) ਸੱਚੇ ਨੇ (ਜੀਵ ਦੀਆਂ, 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਾਕੇ ਬੁਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦੀਆਂ) ਅਖਾਂ ਲੈ 
ਲਈਆਂ ਹਨ ਉਹੀ (ਮੁੜਕੇ) ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਇਕੋ ਕਰਤਾ ਇਕੁ ! ਉਸਤੋਂ ਏਹ ਅਖਾਂ ਕੀਕੁੰ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ?` ਉੱਤਰ ਅਗਲੀ 
ਇਕੋ ਦੀਬਾਣੁ ਹਰਿ ॥ ਹਰਿ ਇਕਸੈ ਉਨੀ ਦਿਰ ਇਹ ਦਲਿਤ ਕਸ 
ਅਤ = | ਹੀ (ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ) ਕਰਤਾਰ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ) ਹਰੀ (ਦਾ) 
ਦਾ ਵਾ ਵਾ ਦਰਬਾਰ ਹੀ ਇਕੋ ਇਕ (ਸਚਾ ਦਰਬਾਰ) ਹੈ। (ਉਸ) ਇਕੋ 
੨ ੬ ਹਰੀ ਦਾ (ਹੀ) ਹੁਕਮ (ਸਭ ਉਪਰ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ 
ਉਸ) ਇਕੋ ਹਰੀ ਨੂੰ ਚਿਤ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ। ਉਸ ਹਰੀ 
ਬਿਨਾ, ਡਰ (ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਵਿਪਦਾ ਦਾ), ਭਰਮ (ਜੋ ਮਾਇਆ ਨੇ 
"ਭਾਵ “ਸਬੂਲ ਸਰੀਰ', 'ਸੁਖਮ ਸਰੀਰ” ਤੇ “ਕਾਰਣ ਸਰੀਰ” ਤੈਏ ਸੌਚ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ 
ਆਕਾਰ=ਸਰੀਰ ਦਾ ਆਕਾਰ। ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਸਰੀਰਕ ਬਨਾਵਟ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਥੁਲ, ਸੁਖਮ ਤੇ ਕਾਰਣ ਸਰੀਰ ਸਾਰੇ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਆਤਮ ਜੋਤ ਤੋਂ ਅਗੇ ਸਬੂਲ ਸਰੀਰ ਤਕ ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਆਕਾਰ ਹੈ। ' 
“"ਸਾਹਿਬ=ਮਾਲਕ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 1੧ ਬਿਰਹਾ=ਪੇਮ। 1#ਧਾਤੁ=ਮਾਇਆ। (ਅ) ਧਾਵਨ, ਦੌੜ 
ਭਜ। ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਗਰ ਜੋ ਦੌੜ ਭਜ ਹੈ। " ਸਹ=ਸ਼ਹੁ=ਪਤੀ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧] ( ੭੧੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੮੩ 


ਨਾਹਿ ਡਰੁ ਭੁਮੁ ਭਉ ਦੂਰਿ ਕਰਿ॥ ਪੀਰ ਹਨ ਕੱਲ ਨੇਤ ਤਾ ਜਮ ਜੀ ਤੂਰ ਸਕ 
ਨ ਮਲਾਹ ਵਾਲਾ" ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਏਹ ਡਰ, ਭਉ ਤੇ ਭੁਮ ਹੀ 
ਆ ਤਾ ਮਨ ਵਿਚ ਹਨੇਰਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਤੇ) ਉਸੇ ਹਰੀ ਦੀ 
ਗਤ ਸੁ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ ਜੋ ਤੇਰੀ ਘਰ ਵਿਚ (ਬੈਠਿਆਂ, ਤੇ) 
ਨੇ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਸੋ ਹਰਿ ਜਪਿ । ਸਹਰ (ਵਿਚਰਦਿਆਂ) ਰਖਿਆ ਕਰੇ। (ਉਹ) ਹਰੀ ਜਿਸ 
ਭਉ ਬਿਖਮੁ ਤਰਿ ॥ ੧ ॥ ਤੇ ਦਇਆਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਉਹ ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ ਕਰਕੇ 
ਕਠਨ ਭਵ (ਸਾਗਰ) ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਵਜਲ ਤਰਨ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਂ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਬੁਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੧॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗਾਯਕ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਉਚਰੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰ ਤੇ ਸੱਤਯ ਸਰੁਪਤਾ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਹੁ, ਨਿਰਾ 
ਰਾਗ ਮਾਤੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਨਾ ਰਹੁ ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆ। ਉਸ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਦੌਸਦੇ ਹਨ, 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰ, ਭਾਵ ਹੈਂ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰ ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਿਸਚਾ 
ਟਿਕੇਗਾ ਤੇ ਸੌਤਸ ਸਰੂਪ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਗਟੇਗਾ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਮਿਲੋਗੀ। ਗੁਰੁ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਏਥੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਉਚਰੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਲ ਹੈ, ਕਿ ਬਾਣੀ ਦੇ ਗਾਯਨ ਨਾਲ ਤੁੰ ਗੁਰੁ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਤੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ! ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਦੁਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪੀਤ ਇੱਕੋ 'ਸੌਤਜ ਸਰੁਪ” ਨਾਲ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ 
ਪੀਤਾਂ ਮਾਯਕ ਹਨ, ਫ਼ਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਲਾ ਜਾਣਾਂ ਹੈ, ਫ਼ਲ ਰੁਪ ਜੋ ਹੋਈਆਂ। ਫੇਰ ਦੁਖ ਲਗਦੇ ਹਨ। 
ਵੇ ਹਰ ਉਪਜ ਹਕ ਮਿਨ ਟੇਕ ਵਰਕਰ ਵੱਸਣ ਨਾ ਹੋਇ। ਕੂ ਦਿੰਸਟ 
ਵਾਲਾ ਰੁਪ ਧਾਰੀ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਰੁਪ ਹੈ, ਅਰੁਪ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਦੇਖੀਏ? ਗੁਰੁ ਜੀ ਉੱਤਰ ਦੈਂਦੇ 
ਕਿ ਅਖਾਂ ਹੋਣੇ ਕਲਾਂ ਉਹੀ ਪੁਛ ਹੈ ਜਿਸ#ਮਨ ਦਾ ਮੋਹ ਪਾਫੇ ਜੀਭ ਦੀ ਬੁਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਅਨੇ 
ਪਰਦਾ ਤਾਣਿਆ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਰਤਾਰ ਇਕੋ ਹੈ, ਕਾਦਰ ਬੀ 
ਉਹੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਉਸੇ ਦੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਤੇ ਉਸੇ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਦੁਆਰਾ ਚਿਤ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈ। ਇਸ ਕਰਨੀ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਦੀ ਟੇਕ 
ਆਵੇਗੀ। ਤੇਰਾ ਡਰ, ਭੁਮ ਤੇ ਭੈ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਦੁਰ ਹੋਣਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਦੁਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। 
ਮਾਯਾ ਦਾ ਦੁਰ ਹੋਣਾਂ ਗਯਾਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਖੁਲਣਾਂ ਹੈ, ਨੇਤ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖੁਲਣਾ ਬੁਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ। ਬੁਹਮ 
ਦ੍ਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਖੁਲ੍ਹਣਾ ਭਉਜਲ ਦਾ ਸ਼ਿਲਾ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ, ਉਸਦੇ 
ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰੇ ਤੇ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਪੀਤ ਪੈਕੇ ਉਸਦੀ ਅਨੁਗੁਹ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਹੈ। 
(ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਪਿਛਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੌਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹਰੀ, ਜਿਸ ਤੇ ਦਿਆਲ ਹੋਵੇ ਸੋ 
“ ਦੂਰਿ ਕਰਿ= ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਜੇ ਦੂਰ ਕਰ ਨੂੰ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ: ਉਸ 
ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਡਰ (ਜੀਵ ਲਈ) ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਹੋਰ) ਡਰ ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਹ। 


ਭਾਵ ਉਸੇ ਦਾ ਭੈ ਮੰਨ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰ ਅਗੇ ਕਹਿਣਗੇ ਉਸੇ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕਰ। 
7 ਭਉ ਸ਼ਿਖਮ= ਕਠਨ ਭਵ ਸਾਗਰ। 


”੩੦੬ 210 ੦ 532 
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ਭਉਜਲ ਨੂੰ ਤਰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹਰੀ ਸ੍ਰੈਛੋਂਦ ਦਾਤਾਂ ਦੇਂਦ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪੋ ਆਪ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਤਦ ਉਸਨੂੰ ਸਿਦਕ ਤੇ ਸਬਰ ਨਾਲ ਧਯਾਵੋ, ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈ 
ਲਓ, ਤੁਸਾਨੂੰ ਛੁਡਾ ਲਏਗਾ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 


== 


ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ ਦਾਤੀ ਸਾਹਿਬ | (ਸਭੇ) ਦਾਤਾਂ ਮਾਲਕ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ (ਮਾਲਕ) ਨਾਨ 
ਸੰਦੀਆ ਕਿਆ ਚਲੈ ਤਿਸ ਨਾਲਿ॥ | ਕਿਸੇ ਦਾ ਜੋਰ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ। ਕਈ ਤਾਂ ਜਾਗਦੇ (ਬੈਂਠੇ ਬੰ 
ਇਕ ਜਾਗੰਦੇ ਨਾ ਲਰੰਨਿ ਇਕਨਾ | £”' ਦ। ਦਾਤ) ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦੇ, ਇਕਨਾਂ ਸੁਤਿਆਂ ਪਿਆ 
ਸਤਿਆ ਦੇਇ ਉਠਾਲਿ ॥੧॥ ਨੂੰ (ਉਹ) ਉਠਾਕੇ (ਆਪ) ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਸਾ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ``ਬ਼ਾਬ਼ 
ਅਤੈ ਸੇਖ ਫਰੀਦੁ ਦੁਇ ਏਕ ਰਾਤਿ ਇਕੱਠੇ ਰਹੇ ਜੈਗਲ ਵਿਚਿ। ਤਬ ਇਕੁ ਬੰਦਾ ਖੁਦਾਇ ਦਾ 
ਆਇ ਨਿਕਲਿਆ। ਉਹ ਦੇਖਿ ਕਰਿ ਘਰਿ ਉਠਿ ਗਇਆ। ਤਬ ਏਕ ਤਬਲਬਾਜ" ਦੁਧ ਕਾ 
ਭਰਕੇ ਲੈ ਆਇਆ ਵਿਚਿ ਚਾਰਿ ਮੁਹਰਾਂ ਪਾਇ ਕਰਿ, ਪਿਛਲੀ ਰਾਤਿ ਨੂੰ ਲੈ ਆਇਆ। ਤਸ਼ਿ 
ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਆਪਣਾ ਬਖਰਾਉ ਪਾਇ ਲਇਆ ਅਤੇ ਗੁਰੁ ਕਾ ਬਖਰਾ ਰਖ ਛਡਿਓਸ। ਤਬ ਸੇਖ 
ਫਰੀਦ ਬੋਲਿਆ:- ਸਲੋਕ॥ ਪਹਿਲੇ ਪਹਰੈ ਫੁਲੜਾ ਫਲੁ ਭੀ ਪਛਾ ਰਾਤਿ॥ 

ਜੋ ਜਾਗੰਨਿ ਲਹੰਨਿ ਸੇ ਸਾਈ ਕੰਨੋ ਦਾਤਿ31॥ 
ਤਸ਼ਿ ਬਾਬੇ ਜਬਾਬੁ ਦਿੱਤਾਂ:- 
ਸਲੋਕ॥ ਦਾਤੀ ਸਾਹਿਬ ਸੰਦੀਆ ਕਿਆ ਚਲੈ ਤਿਸੁ ਨਾਲਿ॥ 
ਇਕਿ ਜਾਗੰਦੇ ਨਾ ਲਹਨਿ ਇਕਨਾ ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ ਉਨਾਲਿ॥ 

ਤਸ਼ਿ ਬਾਬਾ ਬੋਲਿਆ: ਸੇਖ ਫਰੀਦ! ਇਸ ਦੁਧ ਵਿਚਿ ਹਾਬੁ ਫੇਰਿ ਕਰਿ ਦੇਖੂ, ਕਿਆ 
ਹੈ? ਜਾਂ ਸੇਖ ਫਰੀਦੁ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਮੁਹਰਾਂ ਚਾਰਿ ਅਸਨਿ।” 

ਗੋਯਾ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਇਸ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ; ਕਿ ਤੈਨ ਜਾਗਦੇ ਨ ਦੁਧ 
ਵਿਚੋਂ ਮੁਹਰਾਂ ਨਾ ਮਿਲੀਆਂ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸੁਤਿਆਂ ਨੁੰ ਉਠਾਕੇ ਹੁਣ ਦੁੱਧ ਵਿਚੋਂ ਮੁਹਰਾਂ ਮਿਲ ਗਈਆਂ। 
ਇਹ ਵਾਕਿਆ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ ਪਰਮਾਰਬਿਕ। ਭਾਵ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਸਾਫ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਦਾਤ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਸਨੂੰ ਮਿਲਨੀ ਹੈ। ਇਕ ਜਪ ਤਪ ਕਰਦੇ ਮੇਹਰ ਪਾਤ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ, 
ਇਕ ਧੰਦਾਲਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਅਚਾਨਕ ਸਾਈਂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਮੇਹਰ ਪਾਤੁ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਨਜਾਯ ਅਨਯਾਯ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸਦੀ ਸ੍ਰਛ਼ੰਦਤਾ ਤੇ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਦਾ ਜਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਮੇਹਰ ਵਲ ਨਜ਼ਰ ਦੁਆਈ ਹੈ, ਕਿ ਖਾਪਾਂ ਦੇ ਭਾਰ 
ਹੇਠ ਦਬੇ ਲੋਕ ਨਿਰਾਸੁ ਨਾ ਹੋਣ, ਸਾਈਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤੇ ਤਕੀਆ ਧਾਰ ਕੇ ਭਜਨ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਲੈਂਗ ਪੈਣ। ਉਹ ਮਿਹਰਾਂ ਦਾ ਸਾਈਂ ਹੈ। 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਗਲਾ ਸਲੋਕ ਰਖਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੇ ਬਹਿਸਾਂ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਮੁਰਖਾਂ ਵਲ ਨਾ ਜਾਓ, ਸਿਦਕ ਧਾਰ ਕੇ ਲਗ ਪਓ ਤੇ ਸਬਰ ਨਾਲ ਲੱਗੇ ਚੱਲੋ ਪੂਰੇ ਦਾ 
ਦੀਦਾਰ ਮਿਲੇਗਾ। 


“ਹੇਠੋਂ ਤੰਗ ਉਤੋਂ ਚੌੜਾ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਟੋਰਾ। ੧ ਹਿੱਸਾ। 
17 ਸਲੋਕ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ ਸੁ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਕਾ 
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ਯੇ ੪ 
ਛੱ । ਅੱ. 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੨; ( ੭੧੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੩ 


ਮ ੧ ॥ ਸਿਦਕੁ ਸਬੂਰੀ ਸਾਦਿਕਾ ਸਾਦਿਕ (ਪੁਰਖਾਂ) ਲਈ ਸਿਦਕ" << 
ਬ ਮਲਾਇਕਾਂ ॥ (ਹਾਂ) ਸਬਰ”" ਫਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਦਾ ਤੋਸ਼ਾ ਹੈ, (ਭਾਵ 
ਰਖ =ਿਮ- ਓਹ) ਪੂਰੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਪਾਉਣਗੇ (ਪਰ) 
ਦ ਮੂਰਖਾਂ ਲਈ ਕੋਈ ਠਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੀ ਇਸ ਸਲੋਕ ਨੇ ਵਜਾਖਯਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸਭ ਕੁਛ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ ਤਦ ਜੋ ਸਾਦਿਕ ਹਨ, ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਓਹ ਨਾਮ ਜਪਦੇ 
ਸਬਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਪੁੌਜ ਪੈਣਗੇ। ਗਲਾਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ ਯਾ ਬਹਿਸਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੰ 
ਅਪਣੇ ਗਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਮਿਣਨ ਵਾਲੇ ਅਸਲ ਵਿਚ ਮੁਰਖ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਠਿਕਾਣਾਂ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। 
ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ-ਮਾਨਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਹਦਬੰਦੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਮਿਹਰਾਂ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸੁਫ਼ੰਦ ਹੈ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਸਿਦਕ ਭਚੋਸੇ ਵਾਲੇ (ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਪਾਤ ਹੋਣ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਿਦਕ ਤੇ ਸਬਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਅਗੇ ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਚੱਲੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਰਬ-ਸਕਤੀ ਮਾਨਤਾ ਹੈ 
ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈਂ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਭ ਆਪੇਂ ਤੁਧੁ | (ਹੇ ਕਰਤਾਰ!) ਤੁੰ ਸਾਰੀ (ਸਿਸ਼ਟੀ) ਆਪੇ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ 
ਉਪਾਇਕੈ ਆਪਿ ਕਾਰੈ ਲਾਈ ॥ | (ਅਡ ਅਡ) ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਆਪੋ ਹੀ ਲਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
ਨ ਵਿਗਸਦਾ ਆਪਣੀ | “ਪਟੀ ਵਡਿਆਈ੧1 ਵੇਖਕੇ ਆਪ ਹੀ ਖਿੜਦਾ ਹੈਂ'। 
ਪੇਟ ਇਆ ਹਰੀ! ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ (ਹੋਰ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ (ਸਭ ਰਚੀ ਹੋਈ 
ਵਿ _। ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ) ਤੂੰ (ਸਭਨਾ ਦਾ ਸਚਾ=) ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਈ ॥ ਤੂੰ ਮਲਕ ਹੈ (ਹਾਂ) ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤੁੰ ਆਪੇ ਆਪ ਹੀ 
ਆਪੇ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਸਭਨੀ ਹੀ | ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। (ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਸੌਤਾ ਹੋਕੇ ਮੋਜੁਦ ਹੈਂ)। ਹੇ 
ਥਾਈ ॥ ਹਰਿ ਤਿਸੇ ਧਿਆਵਹੁ ਸੰਤ ਜਨੋ! ਹਰੀ ਨੂੰ (ਐਸਾ ਜਾਣੋ ਤੇ) ਉਸੇ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਜੋ ਲਏ ਛਡਾਈ ॥੨॥ | ਹੋਂ ਜੋ (ਤੁਹਾਨੂੰ ਅੰਤ ਸਮੇਂ) ਛੁਡਾ ਲਏ (ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ 
ਦ ਪੁਦਾਨ ਕਰੋ) ॥੨॥ 
ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਂ ਦੇ ਵੱਸ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ, ਇਸ ਗਲ ਤੋਂ ਯੂਕਤੀ ਕੱਢ ਲਈ ਕਿ 
ਫੇਰ ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈਣਾ ਤਾਂ ਦਾਰੂ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਸ਼ਰਨ ਨਹੀਂ ਪਏ ਤਾਂ ਹੁਣ ਪਓ। 
ਜੋ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਪਏ ਤਾਂ ਅਜ ਪੈ ਜਾਓ। 
(ਪਉੜੀ ਤੀਸਰੀ] 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਕਈ ਆਦਮੀ ਉੱਚੀ ਜ਼ਾਤ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਯਾ ਜੇ ਜ਼ਾਤ ਉੱਚੀ ਨਹੀਂ 
ਮਸਿਦਕੁ [ਅਰਬੀ-ਸਿਦਕ) ਸੋਚ ਬੋਲਣਾ। (ਅ) ਸੋਚ, ਸਰਲਤਾ, ਦਿਲ ਦੀ ਸਫਾਈ। ਸਾਦਿਕ=ਸੌਚਾ। ਸੌਚ 
ਦੀ ਧਾਰਣਾ ਵਾਲਾ, ਸਾਦਿਕ ਦੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਅਰਬ ਅਪਣੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਹਨ। ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲਾ। 
““ਜਬਰੁ (ਅ:, ਸਬਰ) ਸਹਾਰਾ। ਸੌਤੋਖ। ਸਬੁਰੀ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਸੰਤੋਖ ਹੋਵੇ ਸੋ ਸਬੁਰ। ਸੰਤੋਖ ਭਾਵ ਜੋ ਸਬਰ 
ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਸਬੂਰੀ । ਸਬਰ ਹੈ ਸੰਤੋਖ ਝੱਲ ਲੈਣਾ ਸਬੁਰੀ ਹੈ ਸਬਰ ਦਾ ਅੰਦਰ ਨਿਵਾਸ। ਅੰਦਰੋਂ ਬੇ-ਸਬਰੇ ਨਾਂ ਹੋਣਾਂ। 


'ਖਾਇਕਾ [ਸੰਸ , ਖਾਦਕ=ਪੇਟੂ। ਖਾਦੁਕ=ਇੱਲਤੀ। ਅਖਯਾਯਕ=ਗੌਪੀ। ਸੰਪਰਦਾ, ਖਾਦਕ=ਮੂਰਖ।) ਗੱਪੀ, ਮੂਰਖ। 
11 ਬਜ਼ੁਰਗੀ।(ਅ) ਸੋਭਾ। 


॥% ॥ 
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ਰਹਿੰਦੇ ਹੈਨ। ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈਂ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ ਫਕੜ ਜਾਤੀ । ਜਾਤ(ਫਕੜ ਹੈ ਭਾਵ ਜਾਤ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਕਰਨਾ) ਬਿਰਬਾ 
ਕਤਲ ਭਾ “੫੬੬ 2 ਦਰ ਆਸ=ਰਆ 1 (੦੬੯ 
ਰ 5 ( ਹਰ ਹਰ ਇਕ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਤੇ) ਹਰ 
੨ ੫ ਪਲਕ ਉੱਤੇ ਇਕੋ (ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ) ਛਾਉਂ ਹੈ”” (ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਜੀਵ 
ਦਾ ਉਸੇ ਦੀ ਛਤਰ ਛਾਯਾ ਹੇਠ ਹਨ) । ਜੇ ਕੋਈ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨ 
ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਪਾਏ ॥੧॥ ਭਲਾ ਕਹਾਇਆ (ਚਾਹੁੰਦਾ) ਹੈ (ਤਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ)। ਹੇ ਨਾਨਕ' 
ਇਹ ਤਾਂ (ਪਿਛੋਂ) ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਜਦੋਂ (ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ 
ਪਤਿ ਲੇਖੇ ਪੈ ਜਾਏਗੀ (ਕਿ ਸੌਚ ਮੁਚ ਭਲਾ ਕੋਣ ਹੈ)॥੧॥ 
ਅਗਲਾ ਸਲੋਕ ਦੂਸਰੀ ਪਾਤਸਾਹੀ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਔਗੇ ਪਿਛੇ ਨਾਲ ਭਾਵ, ਧੂਨੀ ਵਿਚ 
ਜਾਕੇ ਰਲਦਾ ਹੈ। 

ਮ੧ ੨ ॥ ਜਿਸ ਪਿਆਰੇ ਸਿਉ ਨੇਹੁ | ਜਿਸ ਪਿਆਰੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਹੋਵੇ ਉਸ ਤੋ' ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਮਰ 
ਤਿਸੁ ਆਗੈਮਰਿ ਚਲੀਐ।ਧ੍੍‌ਗੁ ਜੀਵਣੁ | 7'ਟ' ਚਾਹੀਏ। ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵਣਾ 

ਸੰਸਾਰਿ ਤਾ ਕੈ ਪਾਛੈ ਜੀਵਣਾ ॥੨॥ | ਇੰ 7ੈਉਣਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ- ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਇਹ ਕਥਾ ਚੱਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈਂ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਤੇ ਏਹ ਵਾਕ ਸੀ ਗੁਰੁ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰੇ ਸਨ1। 

ਇਥੋ ਰੱਖਣ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਲੇਖੇ ਪੈਣ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਉਚੀ ਮਿਸਾਲ ਦਰਸਾਈ ਜਾਵੇ, “੫੬ ਮਚ 

ਰਣ ਜੀ ਲਲਸਾ%” ਤਾਂ ਜਿਵੇਂ ਚਹੀ ਪਰੀਤਮ ਪੈਮੀ ਦੋ. ਉਵਨ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖਣ ਜਏ -ਉਸ ਬਿਨ 
ਜੀਉਣ ਨੂੰ ਚਿਤ ਨਾ ਕਰੇ। ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਚੁੱਕ ਜਾਣੀ ਪੰਜਵੇਂ 
ਕਲੇਸ਼ ਅਭਿਨਵੇਸ਼- ਦਾ ਜਿੱਤ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਮੱਛੀ ਦੇ ਜਲ ਬਿਨਾਂ ਨਾ ਰਹਿ 
ਸਕਣ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਅਵਧੀ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਅਵਧ] 
ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਐਉਂ ਭੀ ਭਾਵ ਲਗਾਏ ਹਨ:- 


“ ਫਕੜ=ਜਿਸ ਕੰਮ ਦੇ ਕੀਤਿਆਂ ਫਕੜੀ ਲੌਗੇ। ਜਿਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਓਇ 
ਓਇ ਕਰਕੇ ਮੁੰਹ ਵਿਚੋਂ ਵਾਜ ਕਢਦੇ ਹਥ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਫਕੜੀ ਲਾਉਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਐਸੇ 
ਕੰਮ ਜੋ ਨੇਕ ਨਾਮੀ ਨਾ ਲਿਆਉਣ। ਵਿਅਰਥ ਤੇ ਫਜ਼ੁਲ ਨਿਕੰਮੇ ਕੰਮ। ਬਿਰਥਾ। ਨਿਸ਼ਫਲ। 

“" ਫ਼ਾਉ(ਪੰਜਾਬੀ) ਛਾਯਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਬਚਾਉ ਦਾ ਆਸਰਾ। 

1 ਦੇਖੋ ਗੁ: ਪੁ: ਸ਼ਰਜ ਰਾਸ ੧-ਅ:੯ ਸਫਾ ੧੩੪੩। 

1 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੋ “ਆਪ ਸਲਾਹੁਣਾ” ਨੂੰ ਕਮਜੋਰੀਆਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
"ਆਪ ਸਲਾਹੁਣਾ' ' ਦੇ ਅਭਾਵ ਦੀ ਅਤਿਸੈ ਅਵਸਥਾ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ, ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ, ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਵਿਚ ਸੀ। 
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ਜਿਸ ਪਿਆਰੇ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਨਾਲ ਨੇਹੁ ਲਾਈਏ ਉਸ ਅਗੇ (ਨਾਮਣੇ ਤੇ ਜ਼ਾਤ 
ਅਭਿਮਾਨ ਤੋਂ) ਮਰਕੇ ਟੂਰੀਏ (ਭਾਵ ਅਭਿਮਾਨ ਛਡਕੇ ਵਰਤੀਏ ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਪਿਆਰੇ 
ਪਿਛਾ ਦੇਕੇ (ਜਾਤ ਨਾਮਣੇ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਾਲੇ) ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਉਣ ਨੂੰ ਧਿ੍‌ਕਾਰ ਹੈ। 

(ਅ) ਜਿਸ ਪਿਆਰੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਮਰਕੇ ਉਸਦੇ (ਅਗੇ=) ਪਾਸ ਚੱਲਣਾ ਹੈ. ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਜੀਉਣਾ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ, ਪਾਛੇ (ਭਾਵ ਮਰਕੇ) ਉਸ (ਪੀਤਮ) ਪਾਸੇ ਹੀ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਨੇਹੁ ਸੀ)। 

ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਾਲੀ ਗਲ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਉਹ ਰਾਹ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪਤਿ ਲੇਖੇ ਪੈਣ ਦਾ ਜ਼ਰੀਆ ਹੈ:- 
ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਧਰਤੀ | (ਹੇ ਕਰਤਾਰ!) ਤੁੰ ਆਪ ਹੀ ਧਰਤੀ ਬਣਾਈ ਹੈ, (ਜਿਸ 
ਸਾਜੀਐ ਚੰਦੁ ਸੁਰਜੁ ਦੁਇ ਦੀਵੇ ॥ ਵਿਚ ਚਾਨਣੇ ਦੇ ਲਈ) ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੋ (ਮਾਨੋਂ) ਦੀਵੇ 
ਦਸ ਚਾਰਿ ਹਟ ਤਧ ਸਾਜਿਆ ਬਣਾਏ ਹਨ”। ਚੌਦਾਂ ਲੋਕ”” ਤੂੰ ਹੀ ਬਣਾਏ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 

ਕਰੀਵੇ ਇਕਨਾ ਨੌ ਹਰਿ ਵਿਚ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਵਿਹਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਰਚ ਦਿਤੇ) 
ਵੇ ਮਰੇ ਕਵੀਦ ॥ ਇਕਨਾ ਨੇ ਚੀਰਾ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਇਕਨਾਂ (ਜੀਵਾਂ) ਨੂੰ, ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ 
ਲਾਭੁ ਦੇਇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੀਵੇ ॥ | ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਹਰੀ! ਤੂੰ (ਮੁਕਤੀ ਦਾ) ਲਾਭ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, 
ਤਿਨ ਜਮ ਕਾਲੁ ਨ ਵਿਆਪਈ | (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੌਚ (ਨਾਮ) ਦਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਤਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ 
ਜਿਨ ਸਚੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀਵੇ ॥ ਓਇ ਨੂੰ ਜਮ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦਾ। ਓਹ ਅਪਣੇ ਪਰਵਾਰ 
ਆਪਿ ਛਟੇ ਪਰਵਾਰ ਸਿਉਂ ਤਿਨ ਸਮੇਤ (ਜਮ ਕਾਲ ਤੋਂ) ਛੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਮਿ ਸਟ ਜਗਤ ਵਟੀਵੇ ॥ ੩ ॥ ਪਿਛੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਛੁਟਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

(ਪਉੜੀ ਚੌਬੀ) 


(28੨ (17 


੨੫ ੧੫੭" _''ਜਾਂਘ 


ਘ੍ਰਾਰ੍ਹਬਨ- ਕਾਦਰ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਤੱਕੋ। ਸ਼ਰੀਅਤਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ ਛੱਡੋ, ਸਿਦਕ ਧਾਰੋ, 
ਗੁਰੁ ਸ਼ਰਣ ਲਵੇ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਤੱਕ ਕੇ ਸਲਾਹੁਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜਿਕਰ ਤੇ ਸਾਈਂ 
ਚਰਨ 

ਅਰਥ 

ਕੁਦਰਤ ਰਚ ਕੇ ਉਹੀ (ਕਾਦਰ ਆਪ ਉਸ ਵਿਚ) ਵਸ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਉਹ (ਪੁਰਖ ਉਸ ਦਾ) ਬੰਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਇਸ 
ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੇ ਮਿਲੇ) ਮੌਕਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ 
ਹੁਣ ਵੇਲਾ ਹੈ ਕਾਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ। ਪੀ 
ਕਾਦਰ ਤਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ: ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਵੇਖੋ 
ਕੁਦਰਤ ਤਾਂ ਹੈਂ, (ਅਰਥਾਤ ਕੁਦਰਤ ਪਰਖ ਪਈ ਦੀਰਵੀ) 
ਹੈ (ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾਓ, ਪਰ ਜੀਵ ਤੋਂ 
ਇਸ ਕੁਦਰਤ ਦੁਆਰਾ ਬੀ ਕਾਦਰ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ 


ਗੀ 
ਵਸਿਆ ਸੋਇ ॥ ਵਖਤੁ ਵੀਚਾਰੇ 
ਸੁ ਬੰਦਾ ਹੋਇ ॥ ਕੁਦਰਤਿ ਹੈ 
ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ 


“ ਚਾਨਣਾ ਦੇਣ ਲਈ ਇਸ ਧਰਤ ਨੰ। 

“€ ਹਟ=ਦੁਕਾਨਾਂ। ਮੁਰਾਦ ਚੌਦਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹੈ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੇ ਕੰਮ ਕਾਜ ਨੂੰ ਵਪਾਰ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

7 ਕਰੀਵੇ=ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਕਰੀਵੇ ਪਦ ਏਬੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਤੋਂ ਪੜਾ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਜਾ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਤ ਕਹੀ ਨ [ ਪਾਂਈ ਜਾਂਦੀ”। (ਭੁਲਾ) ਜੇ (ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਕੀਮਤ ਪਾ ਲਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ ਤਾਂ (ਉਸ ਤੋਂ) ਆਖੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਵ ਲਤ ਪਤ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਜਿਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ; 
ਨ “2 ਤਦ-ਰੁਪਤਾ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ-ਰੁਪ ਹੋਕੇ ਉਹ 
ਪਾਰੁ ॥ ਸਿਦਕੁ ਕਰਿ ਸਿਜਦਾ ਮਨੁ ਭਰਨੀ ਹੈ ਜਾਚ ਮਿ ਜਹੀ ਰਕਿਰਰ ਤੇ ਬਲਗਾ£ 
ਕਰਿ ਮਖਸੂਦੁ ॥ ਜਿਹਿ ਧਿਰਿ | ਪਹਿਚਾਨਣ ਦਾ ਰਾਹ ਛੱਡਕੇ) ਸ਼ਰਹ ਤੇ ਸ਼ਰੀਅਤ'` 
ਦੇਖਾ ਤਿਹ ਧਿਰਿ ਮਉਜੁਦੁ ॥੧॥ ਮਸਲਿਆਂ ਤੋਂ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤ) ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋਗੇ । ਤਾਂ 
ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਕਿਉਂਕਿ) ਬਿਨਾ ਬੁੱਝ ਲੈਣ ਦੇ. 
(ਭਾਵ ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ) ਕੀਕੁ ਕੋਈ 
ਪਾਰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਮਾਤ ਨਾਲ 
ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ) (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪਾਰ 
ਕੀਕੂੰ ਪਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈਂ? ਉੱਤਰ:) (ਕਾਦਰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਇਸ ਗਲ ਉਤੇ) ਸਿਦਕ ਧਾਰ, (ਇਹ ਸਿਦਕ 
ਤੇਰਾ) ਸਿਜਦਾ ਹੋਵੇ, (ਇਸ ਸਿਜਦੇ ਵਿਚ ਤੂੰ) ਮਨੋਰਬ੧ 
(ਇਹ) ਬਣਾ (ਕਿ ਮੋਰਾ) ਮਨ (ਕਿਆ ਵਸਤੁ ਹੈ? ਇਹ 
ਗਲ ਸਮਝ, ਫਿਰ ਤੂੰ ਕਾਦਰ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਦੇਖੇਂਗਾ ਤਾਂ 
ਆਪ ਪਿਆ ਆਖੋਂਗਾ ਕਿ ਮੈਂ) ਜਿਧਰ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਉਸ 
ਪਾਸੇ (ਕਾਦਰ) ਮੌਜੂਦ ਹੈ॥੧॥ 
ਮ੧ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸਭਾ ਏਵ ਨ | (ਪਰ ਹੈ ਭਾਈ!) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੌਗਤਿ੧੧ (ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ). 
ਪਾਈਐ ਨਾ ਨੇੜੈ ਨਾ ਦੁਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਐਵੇਂ (ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦੀ। (ਘੁਸਨ: ਗੁਰੂ 
ਸਕਿਗਰ ਤਾਂ ਮਿਲੋ ਜਾ ਮਨ ਰਹੈ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕਿ ਵਿੱਥ ਤੇ ਰਹਿਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ: 
ਪਿ ਹੂ ਨਾ ਨੌੜੇ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਦੂਰ, (ਅਰਬਾਤ ਜੋ ਕਹੇਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਨਵ ਨੋੜੇ ਰਹੀਏ ਕਿ ਦੂਰ? ਤਾਂ ਸੋਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ ਮਨ 
ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੨॥ 


ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੀ ਗੈਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਤੇ ਸਿਜਦੇ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸਾਰਦੇ ਤੂੰ ਗੁਰੁ 
ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰ, ਤੇ ਹਜ਼ੁਰੀ ਦਾ ਸਬਕ ਸਿੱਖ, ਤਦ ਤੇਰੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਸਿਜਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ 
ਲੱਖਤਾ ਕਰਾ ਦੇਣਗੇ ਕਿ ਓਹ ਹਰ ਬਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. 
ਸੋ ਮਨ ਕਰਕੇ ਉਸਦੇ ਹਜ਼ੁਰ ਰਹੋ। 

ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਸਿਲਸਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਚਲਦ 
ਹੈ। ਇਹ ਭਾਵ ਉਪਰਲੇ ਦੋ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਭਾਵ 'ਜਿਹਿ ਧਿਰਿ ਦੇਖਾ ਤਿਹ ਧਿਰਿ ਮਉਜੁਦੁ 
ਨਾਲ ਆ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 


"ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕੁਦਰਤ ਤੋ' ਕਾਦਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਬਝਦਾ ਹੈ, ਪਰ 'ਕੁਦਰ= 
ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਇਹ ਜੀਵ” ਬੇਅੰਤ ਕਾਦਰ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ। 
““ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ। _ ਮਖਸੂਦੁ=ਮਕਸੂਦ=ਮਨੋਰਬ। _171ਸਭਾ=ਸੰਗਤਿ। 
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ਪਉੜੀ ॥ ਸਪਤ ਦੀਪ ਸਪਤ | ਸਤ ਦੀਪ, ਸਤ ਸਾਗਰ, ਨੌ ਖੰਡ (ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ 
ਸਾਗਰਾ ਨਵ ਖੰਡ ਚਾਰਿ ਵੇਦ ਦਸ | ਵਿਚ, ਫੇਰ) ਚਾਰ ਵੇਦ, ਅਨਾਰਾਂ ਪੁਰਾਣ, (ਭਾਵ ਧਰਮ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ) ਹੇ ਹਰੀ! ਤੂੰ (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
ਰਲ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ' ਤੇ ਹੇ ਹਰੀ! ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਭਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। 
0੫੬੨੪ ਹੇ ਹਰੀ! ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੈਨੂੰ ਧਿਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੇ 
ਭਾਣਾ ॥ ਸਭਿ ਤੁਝੈ ਧਿਆਵਹਿ | ਸਾਰੰਗ ਪਾਣ" ਜੀਉ! (ਪਰ) ਜੋ (ਤੈਨੂੰ) ਹੇ ਹਰੀ! ਗੁਰੂ 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਹਰਿ ਸਾਰਗ ਪਾਣਾ ॥ | ਦੁਆਰਾ ਅਰਾਧ ਰਹੇ ਹਨ ਮੈ' ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। (ਹਾਂ 
ਜੋਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਆਰਾਧਦੇ ਤਿਨ ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਤੂੰ ਜੋ) ਅਚਰਜ ਕਉਤਕ ਕਰਦਾ 
ਹਉ ਕੁਰਬਾਣਾ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪਿ | ਹੋਇਆ ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪ ਸਾਰੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥੪॥ 


ਵਰਤਦਾ ਕਰਿ ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਾ ॥੪॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ 'ਬ਼ਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ”। 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈਂ: 'ਕਦਰਤਿ ਕਰਿ ਕੈ ਵਸਿਆ ਸੋਇ”। ਫਿਰ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ 'ਜਿਹਿ ਧਿਰਿ ਦੇਖਾ ਤਿਹ ਧਿਰਿ ਮਉਜੁਦੁ`॥ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਹੋਰ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਸੰਸਾਰ ਹਭਾ ਨੂੰ ਬਾਹਰਾ॥ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਦਿਸੈ ਜਾਹਰਾ”॥ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੦੫) 
ਇਥੇ ਫਿਰ ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸ਼ਰਾ ਸ਼ਰੀਅਤ ਜੋ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਮਸਲੇ ਬਾਜੀਆਂ 
ਵਿਚ ਬਹਸਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਸ਼ਰਹ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਵਿਚਾਰ “ਕਰਮ ਅਕਰਮ? ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਪੜਚੋਲ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਸੰਸਿਆਂ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹੈਨ। 
ਸੋ ਇਲਮੀ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਵਿਦਯਾ ਵਿਦਵਾਨ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹੈਨ, ਤੱਤ ਦਰਸੀ ਨਹੀਂ। ਤੱਤ ਦਰਸੀ 
ਤਦ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜੇ ਪੜ੍ਹੇ, ਚਾਹੇ ਨਾ ਪੜ੍ਹੇ, ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਘਰ 
ਆਵੇ। ਜੈਸਾ ਵਾਕ ਹੈਂ:- ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ॥ (ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫-੪) 
ਜਦ ਅਸਲੀ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵਜਾਪਕ ਲਖੀ ਦਾ ਹੈ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੰ। 
ਜਦ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਹਿਸਾਬ ਤਰਤੀਬ ਤੇ ਵਿਉਂਤ ਵੇਖੀ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕਰਤਾਰਤਾ 
ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜਲਵੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਵੇਖੀਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਛੂਹ ਸਾਨੂੰ 'ਅਨੰਤ' ਦੀ ਛੁਹ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਐਉਂ ਹੁੰਦ 
ਹਨ ਪੁਤੱਖ ਦਰਸਨ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ “ਅਨੰਤ” ਦੇ। ਹਾਂ, 'ਜਿਹਿ ਧਿਰਿ ਦੇਖਾ ਤਿਹ 
ਗਿਰ ਮਉਹੂਦਾ ਦਾ ਦਿੱਬ-ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਾਡੀ ਸੁਧ ਹੋਈ 

ਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦ ਨਾਲ:- 
ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣੁ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ॥ ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੁਰੈ ਭਾਗਿ॥ (ਆਸਾ ਵਾਰ ਮ੧-੩! 
ਇਸਦਾ ਸਾਧਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਮਨ ਹਜ਼ੁਰੀ ਵਿਚ ਰਹੇ, ਗੈਰ ਹਜ਼ੁਰੀ ਦੇ ਸਾਧਨ ਸਫਲ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ । ਹਜ਼ੁਰੀ ਵਿਚ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਨਾਲ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ, ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੁਦਗੀ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਤੇ ਵਿਤ੍ਹੇਕਵਾਂ 
ਵਾਧਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਮਾਨ ਤੌਰ ਤੇ ਮਾਨੋ ਸਾਰੇ 
ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜਾਗੂਤ ਵਿਚ ਆਕੇ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ ਓਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਨ ਤੇ 
ਆਰਗ ਪਾਣਾ=ਧਰਤੀ ਜਿਸ ਦੇ ਹਥ ਵਿਚ ਹੈ। ਧਨੂਖ (ਮੋਤ) ਜਿਸ ਦੇ ਹਥ ਵਿਚ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਤੋਂ ਹੈ 
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ਓਹ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸਦੇ ਹਨ। 


( ੭੧੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮੪ 


(ਪਉੜੀ ਪੰਜਵੀਂ) 

- ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਕਥਾ ਹੈਂ ਕਿ ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 
ਜੀ ਚੁਬਾਰੇ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਵਚਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਾ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁਣਸ਼ੀ ਸੁਣ 
ਰਿਹਾ ਸੀ। ਵਾਕ ਪਾਰੇ ਲੌਂਗੇ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਜੀ ਲਿਖਣ ਨੂੰ ਕਰ ਆਇਆ, ਉਸਨੇ ਇਕ ਦਾਸ ਨੰ 
ਕਲਮ ਦੁਆਤ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਲਿਖ ਲਵੇ, ਤਦ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਉਚਾਰ ਕੀਤਾ:- 


ਮੂਲ 
ਸਲੋਕ ਮ੪ ੩ ॥ ਕਲਉ ਮਸਾਜਨੀ 
ਕਿਆ ਸਦਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਹੀ 
ਲਿਖਿ ਲੇਹੁ ॥ ਸਦਾ ਸਾਹਿਬ ਕੇ 
ਰੰਗਿ ਰਹੈ ਕਬਹੂੰ ਨ ਤੂਟਸਿ ਨੇਹੁ॥ | । 


ਕਲਉ ਮਸਾਜਨੀ ਜਾਇਸੀ 
ਲਿਖਿਆ ਭੀ ਨਾਲੇ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਜਾਇਸੀ ਜੋ ਧੁਰਿ 
ਛੋਡੀ ਸਚੈ ਪਾਇ ॥੧॥ 


ਮ੧ ੩ ॥ ਨਦਰੀ ਆਵਦਾ ਨਾਲਿ 
ਨ ਚਲਈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਵਿਉਪਾਇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਚੁ ਦਿੜਾਇਆ ਸਚਿ 
ਰਹਹੁ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ 


ਨਾਨਕ ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਹੈ ਕਰਮੀ ਪਲੇ 
ਪਾਇ ॥ ੨॥ 


ਅਰਥ 

ਕਲਮ” ਤੇ ਦੁਆਤ"" ਕੀਹ ਮੰਗਵਾਣੀ ਹੈ, (ਭਾਈ! ਜੇ 
ਲਿਖਣਾ ਹਈ ਅਪਣੇ ) ਦਿਲ ਉਤੇ ਹੀ ਲਿਖ ਲੈ, (ਹਿਰਦੇ 
ਤੇ ਲਿਖਿਆਂ ਤੂੰ ਫੇਰ) ਸਦੀਵ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ 
ਰੰਗਿਆ ਰਹੇਂਗਾ (ਤੇਰਾ ਉਸ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੇਮ ਕਦੇ ਨਾ ਟੁੱਟੇਗਾ। 
(ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਗ਼ਦ ਦੇ ਸਪੁਰਦ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਮਨੋਂ ਵਿਸਾਰਦਾ ਤੇ 
ਫੇਰ ਕਦੇ ਕਾਗਤ ਵੇਖਕੇ ਚੇਤੇ ਕਰਦਾ ਦਿਮਾਗੀ ਸੋਚ ਵਿਚ 
ਰਹਿ ਜਾਏਂਗਾ, ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਤੇਰੇ ਅੰਗ ਸੰਗ 
ਰਹੇਗਾ। ਫਿਰ ਦੇਖ ਕਿ) ਕਲਮ ਤੇ ਦੁਆਤ (ਨਾਸਮਾਨ 
ਹਨ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਬੀ(ਕਾਗਤ 
ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋਇਆਂ) ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। (ਪਰ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ! ਸ਼ਹੂ ਦੀ ਪੁੀਤਿ (ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ, 
ਕਦੇ) ਨਹੀਂ ਜਾਏਗੀ (ਹਾਂ ਪਰ ਉਹ ਪੀਤੀ) ਜੋ ਸੱਚੇ ਨੇ ਧੁਰੋਂ 
ਪਾ ਛੋਡੀ ਹੈ॥੧॥ 
(ਪੁਸ਼ਨ: ਜੋ ਸਦਾ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੀਤ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਕੀਕੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ! ਅਰਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਨਿਰੂਪਤ 

। (ਜੋ ਕੁਛ) ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਚੌਲਦਾ 
(ਚਾਹੇ) ਕੋਈ ਨਿਹਣਯ/ ਕਰਲੇ ਦੇਖ ਨਵੇ। (ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸੋਚ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਇਆ ਹੈ, (ਤਾਂ ਤੇ ਭਾਈ!) 
ਸੌਂਚ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖੋ। (ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੇ 
ਸੌਚ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਮਿਥਿਆ ਨਾਲ ਨਾ ਪਰ 
ਸੋਚ ਨਾਲ ਪੀਤ ਕਰੋ ਜੋ ਸੋਚ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਜਾਚ 
ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਸੋਚ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਏ ਹੋਏ ਰਹੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਉਸ ਸਬਦੀ14) ਸ਼ਬਦ ਵਾਲੇ (ਅਰਬਾਤ ਗੁਰੁ) ਪਾਸ ਸੌਚ 
ਹੈ (ਤੇ ਉਸੇ ਦੀ) ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


“ਕਲਉ- (ਅਰਬੀ, ਕਲਮ ਦਾ ਪੁਰਾਤਣ ਪੰਜਾਬੀ ਰੁਪ) ਲਿੱਖਣ। ਕਲਮ। 

““ਮਸਾਜਨੀ-(ਸੰਸ:, ਮਸਿਧਾਨੀ। ਸਿੰਧੀ-ਮਸਦਾਨੀ।) ਦੁਆਤ। ਸ਼ਾਹੀ ਵਾਲਾ ਬੁਧਕਾ। 

"ਵਿਉਪਾਇ- (ਮਾਰਵਾੜੀ, ਵਜੁਪਾਇ=ਨਿਰਣਯ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ. ਵਿਉਪਾਇ= ਨਿਰਣਾ) ਨਿਰਣਯ। 
17ਸਬਦੀ-ਸਬਦ ਵਾਲਾ।(੨>) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਿਆਂ ਪੁਸੰਗਕ ਅਰਬ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੬;) (੭੨੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੮੪ 


(ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੋਰ ਢੰਗ ਤੇ ਉਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:-'ਜਿਨਾ ਨਾਨਕ 
ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ ਸਚਿ ਰਲੇਤੁ` ਕਹਿਕੇ ਜੌਚ ਦੀ ਪਾਪਤੀ 
ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਅੰਦਰਿ ਬਾਹਰਿ | ਦੱਸੀ ਹੈ)। ਹੇ ਹਰੀ! ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਤੂੰਹੋਂ ਇਕੋ ਹੈਂ, (ਸੋ ਅੰਦਰ 
ਇਕ ਤੂੰ ਤੁੰ ਜਾਣਹਿ ਭੇਤੁ ॥ ਜੋ | ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਦਾ) ਭੇਤ ਤੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ (ਫੇਰ ਬਾਹਰ ਹੋਣ 
ਕੀਚੈ ਸੋ ਹਰਿ ਜਾਣਦਾ ਮੇਰੇ ਮਨ | #5ਨੇ? ਜੌ ਕੁਛ (ਅਸੀਂ) ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਬੀ 
ਹਰਿ ਚੇਤ ॥ ਸੋ ਡਰੈ ਜਿ ਪਾਪ (ਹੇ) ਹਰੀ (ਤੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, (ਤਾਂਤੇ) ਮੇਰੇ ਮਨ! ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਘਾ 2 ਚੇਤ (ਯਾਦ ਰਖ ਤੇ ਡਰ ਨਾ)। ਜੋ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਕਮਾਵਦਾ ਧਰਮੀ ਵਿਗਸੇਤੁ ॥ ਤੂੰ । ਤੁਰੇ, ਧਰਮੀ (ਤਾਂ) ਖਿੜਦਾ" ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਸਚਾ ਆਪਿ ਨਿਆਉ ਸਚੁ ਤਾਂ | ਚੇਤਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤੇ ਧਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ 
ਡਰੀਐ ਕੇਤੁ ॥ ਜਿਨਾ ਨਾਨਕ ਸਚੁ | ਹੈ)। (ਫੇਰ ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੂੰ ਆਪ ਸੱਚਾ ਹੈਂ, (ਤੇਰਾ) ਨਿਆਉਂ 
ਪਛਾਣਿਆ ਸੇ ਸਚਿ ਰਲੇਤ ॥੫॥ , (੩) ਮੈਚਾਂ ਹੈ, (ਇਹ ਜਾਣਕੇ ਫਿਰ) ਕਿਸ ਗਲੇ"ਡਰੀਏ? ਹੇ 
ਹੁ ਨਾਨਕ! (ਸੱਚ ਜਾਣੋਂ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੈਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਲਿਆ ਹੈ ਓਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਤਦਰੁਪ! ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।॥੫॥ 

(ਪਉੜੀ ਛੇਵੀਂ) 

- ਪਿਛੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ ਕਿ ਸਾਈਂ ਦੀ ਪੀਤਿ ਕਾਗਤ ਤੇ ਲਿਖਣ ਨਾਲੋਂ 
ਰਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਜ ਲੈਣੀ ਜਾਹੀਏ। ਹੁਣ ਦੈਸੋ ਹਨ ਕਿ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜੋ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਪੁੀਤਿ 
ਹੈ ਉਹ ਮਾੜੀ ਸ਼ੈ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਬੀ ਲਿਖਣੇ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ ਕਲਮ ਜਲਉ ਸਣੁ | ਕਲਮ ਦਵਾਤ ਸਮੇਤ ਸੜ ਜਾਵੇ ਤੇ ਕਾਗਜ ਬੀ ਸੜ 
ਮਸਵਾਣੀਐ ਕਾਗਦ ਭੀ ਜਲਿ 6 ਬਰ =੬ ੮ 

੧ ਛੁਟ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ11 ਵਾਲੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਿਖਦਾ ਹੈ। ਹੇ 
ਮੂ ਰਾ ਨਾਨਕ! ਪਹਿਲੋਂ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਨੇ) ਕਮਾਉਣਾ 

ਬੀ ਦੇ ਬਾ ਨਰਕ | ਕੋ ਹੋਰ ਲੁਛ ਕੀਤਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂ ਸਕਦਾ। 


ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਵਣਾ ਅਵਰੁ ਨ | (ਹੁਣ ਪੁਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਕਰਣਾ ਜਾਇ ॥੧॥ ਕੌਈ ਉਪਾਉ ਲਿਖੋ ਨੂੰ ਮੇਟ ਸਕਣੇ ਦਾ ਹੈ? ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ 
ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਹੈ) 

ਮ੧ ੩ ॥ ਹੋਰੁ ਕੂੜੁ ਪੜਣਾ ਕੂੜੁ | ਹੋਰ ਜੋ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

ਬੋਲਣਾ ਮਾਇਆ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੁ॥ | ਨਈ) ਪੜ੍ਹਨਾ ਹੈ ਤੇ ਬੋਲਣਾ ਹੈ ਕੂੜ (ਹੀ) ਕੂੜ ਹੈ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 

ਨਾਨਕ ਵਿਣ ਨਾਵੈ ਲੇ ਬਿਰ ਨਹੀਂ ਦੀ ਵਿਦਿਆ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ (ਲੋਕੀਂ) ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ 


ਪੜਿ ਪੜਿ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ 


ਹ ਮਾਇਆ ਤੇ ਇਸਦੇ ਪਦਾਰਥ) ਕੋਈ ਬਿਰੁ ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
(ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ ਸਦਾ ਬਿਰ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਸੋ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਕਮਾਈ ਕਰੋ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਰਮ ਦਗਧ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਅਗੋਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਲੇਖ ਪੈਂਦੇ ਹਨ)। 


_“ਵਿਗਸੇਤੁ-ਖਿੜਦਾ ਹੈਂ। _ਕੇਤੁ-ਕਿਸ ਕਰਕੇ, ਕਿਉਂ। 
#ਰਲੇਤੁ-ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਦਰੁਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
11ਦੂਜਾ ਭਾਉ-ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ। ਹਰੀ ਤੋਂ ਛੂਟ ਜੋ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਸੈ ਯਾ ਵਯਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-?! ( ੭੨੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੩ 


ਬੂ ਭੀ ਬੁਕ ਨ ਮ..ਲਨ (ਜਿਗ 
ਹੋਈ ਹੈ:- 
ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ | ਹਰੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵੱਡੀ ਹੈ (ਉਸ) ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਹੈ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਹਰਿ ਕਾ॥ ਹਰਿ ਕੀ ] ਕਰਨਾਂ ਵਡਾ ਹੈ”। ਹਰਿ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਜਦਕਿ 
` . | ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਜਦ ਕਿ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. 
ਧਰਮ ਕਾ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ | ਜੰਟ ਦਾ (ਭਾਵ ਜੀਵ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦਾ'“)। ਹਰੀ ਦੀ 
ਵਡੀ ਹੈ ਜਾ ਫਲੁ ਹੈ ਜੀਅ ਕਾਂ ॥ਹਰਿ । ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਕਿਸੇ ਚੁਗਲਖੋਰ੧ ਦਾ 
ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਜਾ ਨ ਸਣਈ | ਆਖਿਆ ਕੰਨੀ ਨਹੀਂ ਧਰਦਾ। ਹਰਿ ਜੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਕਹਿਆ ਚਗਲ ਕਾ॥ਹਰਿ ਕੀ ਵਡੀ ਹੈ ਜੋ ਬਿਨਾ ਪੁਛੇ ਦਾਨ ਦੇਂਵਦਾ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਨਿਰਾ 
ਰਨ ਪੇ ਉ ` | ਵਾਲਾ੧1 ਹੈ। ਭਾਵ ਮੇਹਰਾਂ ਦਾ ਸੂਛੰਦ ਦਾਤਾ ਹੈ)। 


ਵਗਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਬਿਰੁ ਨਹੀ` ਕਿਹਾ 
ਸੀ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਮੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈਂ ਤੇ ਉਸਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ “ਹਰਿ 
ਕੀਰਤਨ” ਦਸਿਆ ਹੈ। “ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ” ਤੇ 'ਹਰਿ ਕੀਰਤੀ ਕਰਨਾ” ਦੋ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਗੁਰੁ ਘਰ ਵਿਚ 
ਮੌਖ ਹਨ। ਸੋ ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੁਇ ਗਲਾਂ ਆ ਗਈਆਂ। ਰ੍‌ 
(ਪਉੜੀ ਸੌਤਵੀਂ) 
- ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਿਖੀ ਦੇ ਤੀਜੇ ਰੁਕਨ 'ਗੁਰਮੁਖ` ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ, ਨਾਲ ਨਾਲ ਗਾਫ਼ਲਾਂ ਤੋਂ ਫਰਕ ਬੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ ਹਉ ਹਉਂ ਕਰਤੀ | ਸਾਰੀ (ਸਿਸ਼ਟੀ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਛੋੜਕੇ ਧਨ ਦਉਲਤ ਦੇ 
ਸਭ ਮਈ ਸੰਪਉ ਕਿਸੈ ਨ ਨਾਲਿ॥ ਜਮਾਂ ਕਰਨ ਵਿਚ) ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰਦੀ ਮਰ ਰਹੀ ਹੈ, (ਪਰ। 
ਪਾਇਆ ਦਉਲਤ₹ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ (ਜਾਂਦੀ)। (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂ 
ਰਲ ਰਿ ਫੋੜਕੇ) ਦੂਜੇ (ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਪਰਿਵਾਰ ਆਦਿ) ਨਾਲ ਪੇਮ 
(ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਸਭੇ) ਦੁਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ 

ਐਸੇ) ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜਮਕਾਲ ਨੇ ਤਾੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 

(ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਤੇ ਦੰਡ ਦੇਣੇ ਲਈ ਆਪਣੇ 


“ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹੈਨ:- ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਵਡਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ ਕੀਰਤਨ ਦੁਖਾਂ 
ਦੇ) ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਹਰਿ ਕਾ= ਹਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, 'ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ, ਹਰਿਕਾ 
ਦਾ ਅਰਬ ਹਰਨੇ ਵਾਲਾ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

"ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ ਦਾਨੇ ਕਿ ਜੀ ਵਿਚ ਚਿਤਵੇ ਦਾ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

1ਚੁਗਲ=!ਅ:, ਚੁਗਲ) ਚੁਗਲੀ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ। 17 ਦੇਵਕਾ=ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ। 

#ਸੰਪਉਂ= ਸੋਪਤਿ, ਦੌਲਤ, ਮਾਯਾ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੭) ( ੭੨੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੮੫ 


ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਂਬਰੇ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ)। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਗੁਰਮੁਖ 
ਸਮਾਲਿ ॥ ੧॥ (ਲੋਕ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ ਤੇ ਜਮ ਦੀ ਤਾੜਨਾ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ:1 ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਕੇ। 
ਅਗੇ ਆਦਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ:- 
ਮ੧ ੧ ॥ ਗਲੀ ਅਸੀ ਚੰਗੀਆ ਗਲਾਂ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ (ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ) ਚੰਗੀਆਂ (ਬਣ 
ਬਰੀਆਹ ਬਣ ਬਹਿੰਦੀਆਂ) ਹਾਂ, (ਪਰ) ਕਰਮ ਕਰਤੁਤਾਂ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਰੀਆਂ 
ਨਾ ਟਲ ਆਂ ਪ--4 8 ਹਾਂ। (ਹਾਂ) ਮਨ ਕਰਕੇ ਬੀ (ਅਸੀਂ) ਅਪਵਿਤੁ ਹਾਂ (ਤੇ ਪਾਪ 
. | ਦੀ) ਕਾਲੋਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹਾਂ (ਪਰ) ਬਾਹਰੋਂ (ਭੇਖ ਆਦਿ ਧਾਰਨ 
ਰੀਸਾ ਕਰਿਹ ਤਿਨਾੜੀਆ ਜੋ | ਕਰ ਕਰਕੇ) ਚਿੱਟੀਆਂ(ਭਾਵ ਚੰਗੀਆਂ ਬਣ ਬਣ ਬੈਠਦੀਆਂ 
ਸੇਵਹਿ ਦਰੁ ਖੜੀਆਹ ॥ ਨਾਲਿ | ਹਾਂ)। ਤੇ ਬਰੌਬਦੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) 
ਖਸਸੈ ਰਤੀਆ ਮਾਣਹਿ ਸੁਖਿ | ਦਰ ਖੜੀਆਂ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। (ਜੋ) ਮਾਲਕ ਨਾਲ 
ਰਲੀਆਹ ॥ ਹੋ ਨਿਤਾਣੀਆ | ਰੌਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਭੋਗ ਰਹੀਆਂ 
ਗਿ ਹਨ।(ਜੋ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਦੈਵੀ) ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ, (ਐਉਂ 
ਤੇ | ਵਰਤਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਮਾਨੋ) ਸ਼ਕਤੀ ਰਹਿਤ ਹਨ, (ਤੇ ਮਾਣ 
ਜਨਮੁ ਸਕਾਰਥਾ ਜੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਗਿ | ਨ ਹੁੰਦਿਆਂ) ਨਿਮਾਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹੇ 
ਮਿਲਾਹ ॥੨॥ ਨਾਨਕ! ਜਨਮ ਸਕਾਰਥਾ (ਸਫਲ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
(ਐਸੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ) ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਈਏ ਤਾਂ। 
ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਭਾਵ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ 
ਤੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਦਾ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਦੋਹਾਂ ਉਪਰਲੇ 
ਸਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਬੁਹਮ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਜਿਧਰ 
ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹੀ ਹਰਿ ਹੀ ਨਜ਼ਰੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਤੁੰ ਆਪੇ ਜਲੁ ਮੀਨਾ ਹੈ | (ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਲ ਹੈਂ, ਆਪ ਹੀ (ਵਿਚ) ਮੌਛੀ 
ਆਪੇ ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਿ ਜਾਲੁ ॥ ਤੁੰ “ਆ (੩੬ ਆ ਛਮ. 
-_ | ਹੈਂ। ਆਪੋ ਤੂੰ ਜਾਲ ਸੌਂਟਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਤੇ ਆਪੇ 
ਜਾਗੇ ਜਾਨ ਵਰਕਾ ਆਹੀ ਮਗ ਸੇਵਾਲ ਹੈਂ! ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਜਲ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ) ਅਲਿਪਤ 
ਸੇਬਾਲੁ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਮਲੁ ਅਲਿਪਤੁ | ਹੁਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਕਮਲ ਹੈਂ (ਜੋ) ਸੈਂਕੜੇ ਹਥਾਂ (ਰੂਪੀ ਲਹਿਰਾਂ 
ਹੈ ਸੈ ਹਥਾ ਵਿਚਿ ਗੁਲਾਲੁ ॥ ਤੂੰ । ਦੀ ਪਛਾੜ) ਵਿਚ ਹੋਕੇ (ਫੇਰ) ਲਾਲ ਗੁਲਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ 
ਆਪੇ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾਇਦਾ ਇਕ << ਆਊ ੫<ਓ ੭ ਪੁ -<੪੨< 
ਰੜਿ' ਤਸ਼ਹ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛ ਕਰੀ ਲਈ (ਤੇਰਾ) ਖਯਾਲ (ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਕੇ) ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ 
-ਇ ੧ ੨ ਹਰੀ! ਤੈਥੋਂ ਬਾਹਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਭਾਵ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨੂੰ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੇਖਿ ਨਿਹਾਲੁ ॥੭॥ | ਸੂਹ, ਹੀ ਬ਼ੁਹਮ ਦਿਖਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਓਹ) ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ (ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ) ਦੇਖਕੇ ਨਿਹਾਲ (ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)॥੭॥ 
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ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ 
ਕੁਲੇ ਮਾਯਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦਾ ਅਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਬੁਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਜਲ ਸੰਸਾਰ ਹੈ, 
ਮੌਛੀ ਉਹ ਜੀਵ ਹੈ ਜੋ ਮਾਯਕ ਪ੍ੋਮ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਲੁਭਿਤ ਹੈ। ਸੇਬਾਲ- 
ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਪੁਤੁ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਹਨ ਜੋ ਅਪਣੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਾਲ=ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ 
ਫਾਹੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੋ ਲੋਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਲੂਭਿਤ ਮਾਯਾਵੀ ਪੇਮ 
ਵਿਚ ਖਿੱਚੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮੌਛੀ ਦੀ ਨਿਆਈ' 
ਹਨ। ਪਰ ਉਸ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਕਮਲ ਹੈਂ, ਜੋ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਪਲਕੇ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਅਲਿਪਤ ਹੈ, ਓਹ ਸੋਤ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਲੋਕ ਹਨ, ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਰੁਪੀ ਜਲ ਵਿਚ ਖੜੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ (ਸੈ ਹਥਾਂ ਅਰਥਾਤ) ਅਨੇਕ 
ਦੁਖ ਸੁਖ ਝੱਲਦੇ (ਗੁਲਾਲ=) ਉਚ ਸੁਰਤੇ ਤੇ ਅਨੰਦ ਹਨ, ਯਬਾਂ:- 
ਲਹਰੀ ਨਾਲਿ ਪਫ਼ਾੜੀਐ ਭੀ ਵਿਗਸੈ ਅਸਨੇਹਿ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧ ਅਸਟ ੧੧ 
ਗੁਲਾਲੂ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਕੀਲਾਲ ਸਮਝ ਕੇ “ਪਾਣੀ ਵਿਚ” ਬੀ ਦਾਨੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ 
ਗੁਲਾਲ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ ਜੋ “ਵਿਚ” ਦਾ ਅਰਬ ਦੇਵੇ। ਫੇਰ ਸੈਂਕੜੇ ਹਬ ਡੁੰਘੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਕਮਲ 
ਦਾ ਖਿੜੇ ਰਹਿਣਾ ਕੋਈ ਕਟਾਖਯ ਵਾਲੀ ਗਲ ਨਹੀਂ। ਲਹਿਰਾਂ ਦੇ ਬਪੇੜੇ ਖਾਕੇ ਖਿੜੇ ਰਹਿਣਾ ਖੂਬੀ 
ਤੇ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹੀ ਇਸ ਅਰਬ ਦੀ ਪੁਰੰਢਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ:- 
“ਲਹਰੀ ਨਾਲਿ ਪਛਾੜੀਐ ਭੀ ਵਿਗਸੈ ਅਸਨੇਹਿ॥” 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਇਹ ਇਕ ਖੂਬੀ ਹੈ ਕਿ ਦੁਖ ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀ ਸੁਰਤ ਖੋੜੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੀ 
ਖੂਬੀ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲੁ ਨਿਰਾਲਮੁ ਮੁਰਗਾਈ ਨੈਸਾਣੇ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੫' 
ਏਸੇ ਉਪਰਲੀ ਪਉੜੀ ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ "ਅਲਿਪਤੁ” ਤੇ 'ਸੈ ਹਬਾਂ ਵਿਚਿ ਗੁਲਾਲੂ` ਕਹਿਕੇ 
ਦੋਇ ਖੂਬੀਆਂ ਕੱਠੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤਨ। 
ਅਸ 
ਏਕ ਚਿਤ ਜਿਹਿ ਇਕ ਛਿਨ ਧਿਆਇਓ॥ ਕਾਲ ਫਾਸ ਕੇ ਬੀਚ ਨਾ ਆਇਓ॥ 
!ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ-੧੦ 
ਛਿਨ ਛਿਨ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਇਕ ਛਿਨ ਐਸੀ ਕਦੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂ 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੀ 
ਰੂਪ ਸਾਚੇ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
(ਪਉੜੀ ਅਠਵੀਂ) 
- ਅਗਲੇ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਫੇਰ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਜਿਕਰ 
ਵੱਖਰੇ ਵੱਖਰੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਆਦਰਸਕ ਮਾਨੁਖ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮਬਾਣੀ ਨੇ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਨਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ੪ ੩ ॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਣੈ ! (ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾ 
ਬਹਤਾ ਰੋਵੈ ॥ ਅੰਦਰਿ ਧੋਖਾ ਨੀਦ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ (ਭਾਵ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦੀ, 
ਇ ਰ ਉਹ) ਬਹੁਤਾ ਰੋਂਦੀ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਅੰਦਰ (=ਮਨ ਵਿਚ । 
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ਨ ਸੋਵੈ ॥ ਜੇ ਧਨ ਖਸਮੈ ਚਲੈ 
ਰਜਾਈ॥ ਦਰਿ ਘਰਿ ਸੋਭਾ ਮਹਲਿ 
ਬੁਲਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ ਇਹ ਮਤਿ 
ਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚਿ 
ਸਮਾਈ ॥੧॥ 


ਮ8 ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆ 
ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭਾ ਦੇਖਿ ਨ ਕੁਲੁ ॥ ਇਸ 
ਕਾ ਰੰਗੁ ਦਿਨ ਥੋੜਿਆ ਛੋਛਾ ਇਸ 
ਦਾ ਮੁਲੁ ॥ ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਪਚਿ ਮੁਏ 
ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰ ॥ ਬਿਸਟਾ 
ਅੰਦਰਿ ਕੀਟ ਸੇ ਪਇ ਪਚਹਿ 
ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਤੇ ਸੇ 
ਰੰਗੁਲੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ਭਗਤੀ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਸਹਜੇ ਰਹੈ 
ਸਮਾਇ ॥ ੨॥ 


( ੭੨੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮੫ 
ਸੋਖਾ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਨੀਂਦ (ਭਰ) ਸੌਂ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। 
ਜੇ (ਜੀਵ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ" ਮਾਲਕ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟੁਰੇ 
ਤਾਂ (ਉਸ ਦੀ) ਘਰ ਵਿਚ (ਭਾਵ ਲੋਕ ਵਿਚ ਅਤੇ) ਦਰ 
ਵਿਚ (ਭਾਵ ਦਰਗਾਹੇਂ) ਸ਼ੋਭਾ ਹੋਵੇਗੀ (ਤੇ ਅੰਤ ਉਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਬੁਲਾ ਲਈ ਜਾਵੇਗੀ। (ਪਰ) 
ਹੇ ਨਾਨਕ! ਇਹ ਮਤਿ ਬਖਸ਼ਸ਼ ਵਾਲਿਆਂ। (ਗੁਰਮੁਖ ਰੁਪ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ) ਨੇ ਪਾਈ ਹੈ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਗੁਰੁ ਕਿ੍‌ਪਾ 
ਨਾਲ ਸੱਚ (ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ॥੧॥ 
ਹੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੌਖਣੇ ਮਨਮੁਖ! ਕਸੰਭੇ (ਦੇ ਭੜਕਦਾਰ ਪਰ 
ਕੱਚੇ) ਰੰਗ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਨਾ ਕੁੱਲ, (ਭਾਵ ਪਦਾਰਥ ਆਦਿ ਦੇ 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਹ, ਏਹ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹਨ)। ਇਸ ਦਾ ਰੌਗ 
(ਭਾਵ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ) ਬੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਦਾ (ਹੁੰਦਾ ) ਹੈ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ) ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਤੁੱਛ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਜੋ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ) ਦੁਜੇ (ਪਦਾਰਬਾਂ ਆਦਿ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) 
ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਓਹ) ਖੁਆਰ (ਹੋ ਹੋ) ਮਰਦੇ ਹਨ: (ਇਸ 
ਲਈ ਓਹ) ਮੁਰਖ ਅੰਨ੍ਹੇ ਤੇ ਗਵਾਰ (ਕਹੀਦੇ) ਹਨ। (ਹਾਂ, ਓਹ 
ਇਕੋ ਵਾਰ ਨਹੀਂ ਮਰਦੇ ਓਹ ਤਾਂ) ਗੰਦਗੀ ਵਿਚ ਦੇ ਕੀੜਿਆਂ 
ਵਾਬੂ ਵਾਰ ਵਾਰ ਪਏ ਸੜਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਜੋ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੇ ਹਨ ਓਹ ਆਨੰਦ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦੱਸੇ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ (ਵਾਲੇ ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ 
(ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਸਹਿਜ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ)। (ਕਿਉਂਕਿ) ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੰਗ (ਮਜੀਨ ਵਾਝੂ 
ਪੌਕਾ ਰੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਲਹਿੰਦਾ ਨਹੀਂ (ਸੋ ਨਾਮ ਰੌਤੇ 
ਲੋਕ) ਸੁਤੇ ਹੀ (ਸਾਈਂ ਵਿਚ) ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਅਥਵਾ 
ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)॥੨॥ 


ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੰਸਾ ਫਿਕਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਕਿ 


ਨਿਰਬਾਹ ਸਰੀਰ ਦਾ ਕੀਕੁੰ ਹੋਉ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ ਕਮਾਉਣ ਵਿਚ ਬੀ ਵਲ ਫ਼ਲ 
ਵਰਤਦਾ ਤੇ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਸ ਸੰਸੇ ਫਿਕਰ ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ 
ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤਾਰਗੀ ਤੇ ਟਿਕਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ਸਭੁ | (ਹੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ!) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੂੰ (ਆਪੇ) ਉਤਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਤਧ ਆਪੇ ਰਿਜਕ ਸੰਬਾਹਿਆ ॥ (ਤੇ) ਆਪੇ (ਤੂੰ) ਸਭ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ99 (ਭਾਵ, 
ਲਾ ਹੇ ਕਰਤਾ! ਤੂੰ ਕਰਤਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਪਾਲਣਹਾਰ ਬੀ ਹੈਂ)। 


""ਧਨ=ਇਸਤ੍ਹੀ 


"ਧੋਖਾ=ਸ਼ੋਕ, ਸ਼ੁਬਹ, ਤੌਖਲਾ। 
॥ਕਰਮੀ=ਕਰਮ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ। ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ। ਏਥੇ ਕਰਮੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਮ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
11ਸੰਬਾਹਿਆ=ਪਹੁੰਚਾਇਆ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੯; ( ੭੨੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੮੫ 


ਇਕਿ ਵਲ ਛਲ ਕਰਿ ਕੇ ਖਾਵਦੇ (ਪਰ ਕਈ) ਇਕ (ਲੋਕ ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਨਹੀਂ 
ਮਹਹ ਕੜ ਕਸਤ ਤਿਨੀ ਢਾਰਿਆ॥ | 6੦) ਵਲ ਫ਼ਲ ਕਰਕੇ (ਰਿਜ਼ਕ ਕਮਾਉਂਦੇ ਤੇ) ਖਾਂਦੇ ਹਨ 
ਬਲ ਬਜਰ ਆਵ ਨੋ ਘਰਿ ਕਲ ਤੇ ਮੁੰਹੋਂ ਬੀ ਓਹ ਕੁੜ ਕੁਸੱਤ ਬੋਲਦੇ ਹਨ”। (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਬੀ ਕਾਸ ਨੂੰ ਦੋਸੀਏ) ਤੈਨੂੰ (ਜੋ ਕੁਛ) ਆਪੇ ਚੌਗਾ ਲਗਦਾ 
ਓਤੈ ਕੰਮਿ ਓਇ ਲਾਇਆ ॥ ਹੈ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਓਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਓਹ ਲਾਏ ਹਨ। 
ਇਕਨਾ ਸਚੁ ਬੁਝਾਇਓਨੁ ਤਿਨਾਂ । ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸੋਚ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੇ ਦਿਤੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਤੁ। 
ਅਤੁਟ ਭੰਡਾਰ ਦੇਵਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਅਤੁੱਟ ਭੰਡਾਰੇ ਦਿਵਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ' (ਕਿਸ ਤੋਂ? ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਗੁਰ 
ਜ਼ੇਤਿ ਖਾਹਿ ਤਿਨਾ ਸਫਲ ਰੈ ਹੈ ਮਦਿ-ਪ ਜਿਦ ਜਹੇ (ਰੱਜ ਉਨ ਨ ਗੰਜ 
੍ਿ 3 ਪਦਾਰਥ) ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਦਾ (ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਸਭ 
ਅਚੋਤਾ ਹਥ ਵਣ ਸਫਲ ਹੈ, (ਪਰ ਜੋ) ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ'' ਨਹੀਂ 
(ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਹੱਥ (ਤੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਔਗੇ) ਅਡਵਾਏ9 ਹਨ। 
(ਪਉੜੀ ਨੌਵੀਂ) 
ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਯ ਤਾਂ ਉਹੋ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਗਲ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਟੈ 
ਕਿ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਮਾਇਆ ਵਿਦ 
ਫਾਬੇ ਪਏ ਹਨ, ਓਹ 'ਦੁਜੇ ਭਾਇ” ਵਿਚ ਹਨ, ਓਹ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੋਹ 
ਮਾਯਾ ਨਹੀਂ ਤ੍ਰੋਟਦੀ ਸੋ ਕਾਲ ਚੌਕੁ ਵਿਚ ਹੀ ਘੁੰਮਦੇ ਹਨ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਭ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। 
_ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ ੩ ॥ ਪੜਿ ਪੜਿ | (ਬਹੁਤਾ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ ਪੰਡਿਤ ਵੇਦਾਂ ਦੀ (ਵਯਾਖਯਾ ਭਾਵ । 
ਪੰਡਿਤ ਬੇਦ ਵਖਾਣਹਿ ਮਾਇਆ ਕਥਾ ਕਰਦੇ ਹੈਨ (ਪਰ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਅਪਣੀ ਕਿ ਸੁਤਿਆਂ 
ਵਾ ਅਰ ਇੱਜਤ ਦੁ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸਗੋਂ ਅਪਣੇ) ਸੁਆਰਥ11 ਲਈ 
੨ ੌ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਨਿਜ ਦੀ ਆਰਥਕ 
ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਮਨ ਮੂਰਖ ਮਿਲੈ ਗਰਜ਼ ਪੁਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਕਰਦੇ ਹੈਨ। ਸੋ 
ਸਜਾਇ ॥ ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਈਸੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਕੇ) ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ 
ਦਿਤਾ ਤਿਸੁ ਕਬਹੂੰ ਨ ਚੇਤੈ ਜੋ ਵਿਚ (ਲੌਗ ਕੇ) ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਛਡਿਆ ਹੈ. 
“ਜਤ ਹੇ ਮਨ ਦੇ ਮੁਰਖੋ (ਤੁਹਾਨੂ) ਸਜ਼ਾ ਮਿਲੇਗੀ। ਜਿਸ ਨੇ ਜੀਵ 
ਵਾ ਹਜ ਸਬ ਮਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦ, ਜੋ ਰਿਖ 
ਤ (ਤਾਂ) ਆਪੇ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ) ਜਮ ਦਾ ਫਾਹਾ 
ਦਾਦੀ” ਗਲੋਂ ਨਹੀਂ ਕਟੀਵੇਗਾ (ਤੇ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹੇਗੇ' 
ਕਿਛੂ ਨ ਸੂਝ ਅੰਧੁਲੇ ਪੂਰਬਿ | (ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ) ਮਨਮੁਖ ਔਨ੍ਹੇ (=ਗਯਾਨ ਹੀਨ। ਨੂੰ ਬੀ 
ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਇ ॥ ਕੁਛ ਸੁਝਦਾ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਅਸਲੀਅਤ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ 
ਪੁਰਬਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹੀ ਕਮਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੂਟੇ 
"ਅਚੇਤਾ=ਜੋ ਚੇਤੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਭਾਵ ਜੋ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
1੨ਡਾਇਆ=ਅੜਵਾਇਆ। ਔਡਣਾ ਤੇ ਤੌਡਣਾ ਇਕੋ ਅਰਥਵਾਚੀ ਪਦ ਹਨ। 
17ਸੁਆਇ=ਸੁਆਰਥ। ਖੁਦਗੁਰਜੀ। “ਸੰਬਾਹਿ=ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਸਕਨਾਂ ਨੂੰ। 


੩੦੬ 223 ੦1 532 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੯) 


ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ 
ਸੁਖੁ ਮਾਣਹਿ ਸੁਖੁ ਪੈਨਣਾ ਸੁਖੇ 
ਸੁਖਿ ਵਿਹਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਨਾਉ 
ਮਨਹੁ ਨ ਵਿਸਾਰੀਐ ਜਿਤੁ ਦਰਿ 
ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਇ ॥ ੧॥ 


ਮ੧ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ਸਚੋ ਸਚੁ 
ਕਮਾਵਣਾ ਵਡਿਆਈ ਵਡੇ ਪਾਸਿ॥ 


ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਕਾ ਸਿਫਤਿ 
ਕਰੇ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦਿ 
ਸਾਲਾਹਣਾ ਸੁਖੇ ਸੁਖਿ ਨਿਵਾਸੁ ॥ 


ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਮਨੈ ਮਾਹਿ ਬਿਨੁ 
ਨਾਵੈ ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਾਸੁ ॥ ਗੁਰਮਤੀ 
ਨਾਉ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖ ਮੋਹਿ 
ਵਿਣਾਸੁ ॥ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ 
ਤੂੰ ਨਾਨਕੁ ਤੇਰਾ ਦਾਸੁ ॥ ੨॥ 


( ੭੨੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੬ 
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ) ਨਾਮ 
ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਫਿਰ ਜੀਵ) ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ 
ਹੈ, ਸੁਖ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ, ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਬੀਤਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ) ਉਹ ਨਾਮ ਮਨ ਤੋਂ ਨਾ ਭੂਲਾਈਏ 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸੌਂਚੀ ਦਰਗਾਹ ਸੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੧॥ 


(ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪੁਾਪਤੀ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਸੇਵਕੇ ਸੌਚਾ ਨਾਮ, ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਭੰਡਾਰ ਹੈ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਹਾਂ ਇਸ ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਸਲੀ) ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਉਹ ਸੁਖ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਆਪਾ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ(ਕਿ 
ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਅੰਦਰ) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੋਂ ਗਿਆ (ਸੀ)। (ਹੁਣ ਕੀਹ 
ਕਰਤੌਵਯ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਸੌਚ ਹੀ ਸੱਚ ਕਮਾਉਣਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਸੋਸਾਰਕ ਵਡਿਆਈ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿਂਦੀ, ਸਗੋਂ) 
ਵਡੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪਾਸ ਵਡਿਆਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਫਿਰ) ਜੀਵ 
ਤੇ ਸ਼ਰੀਰ ਸਭੋਂ ਕੁਛ ਉਸੇ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ) ਹੈ (ਸੋ ਜੀਵ 
ਨੂੰ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ) ਸਿਫਤ ਕਰੇ (ਆਤਮ ਸੁਖ ਲਈ 
ਤੇ ਉਸ ਔਂਗੇ) ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ (ਜੀਅ ਦੀ ਬਿਰਬਾ ਦੂਰ ਕਰਨੇ 
ਲਈ)। ਸੱਚੇ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੋ ਹਰੀ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਕਰਨੀ ਹੈ (ਉਹ) ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
(ਪੁਸ਼ਨ: ਕਿਆ ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ) 
(ਜੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਨਾਮ ਹੈ ਤਾਂ) ਜਪ, ਤਪ, ਇੰਦ੍ਹਰੇ ਦਮਨ (ਸਭ 
ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੇ) ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜੀਵਣਾ ਹੀ ਧਿਕਾਰ 
ਯੋਗ ਹੈ। (ਪੁਰਸ਼: ਇਹ ਨਾਮ ਕਿਥੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:! 
ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ 
ਮੋਹਿ ਵਿਚ' (ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
(ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:-)(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ!) ਨਾਨਕ ਤੇਰਾ 
ਦਾਸ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਿਵੇਂ (ਮੈਨੂੰ) ਰਖ ਲੈ॥੨॥ 


ਅਗੋ ਪਉੜੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਗੁਰਮੁਖ ਮਨਮੁਖ ਸਭ ਦੇ ਭਲੇ 


ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਭੁ ਕੇ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਸਭਸੁ | (ਹੇ ਹਰੀ) ਸਭ ਕੋਈ ਤੇਰਾ ਹੈ ਤੇ ਤੂੰ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਹੈਂ, ਤੇ 
ਦਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਰਾਸਿ ॥ ਸਭਿ ਤੁਧੈ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ! ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਸਦਾ 


ਪਾਸਹੁ ਮੰਗਦੇ ਨਿਤ ਕਰਿ 


ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਕੇ ਮੰਗਦੇ ਹਨ(ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਮਾਯਾ 
ਤੈਥੋਂ ਹੀ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੈਥੋਂ ਹੀ ਤੈਨੂੰ' ਮੰਗਦੇ ਹਨ, 
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ਅਰਦਾਸਿ॥ ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਤਿਸੁ ਪਰ ਦੇਣਾ ਤੇਰਾ ਕੰਮ ਹੈ ਸੋ) ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ (ਸਭ ਕੁਛ। ਦੇਂਦਾ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮਿਲੈ ਇਕਨਾ ਹੈਂ ਉਸਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕਨਾ ਨੂੰ (ਤੂੰ! 
ਰਚਿ ਹੈ ਮਾਸਿ ੧ ਰਜ ਗਾਵਰ ਨੇੜੇ (ਤੇ) ਇਕਨਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਹੋ (ਭਾਸਦਾ) ਹੈਂ। । (ਭਾਵ ਜੋ 
ਦੁ =< ” ”₹ | ਤੈਥੋਂ 'ਤੈਨੂੰ” ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਓਹ ਨੇੜੇ ਤੇ ਜੋ ਮਾਇਆ ਮੰਗਦੇ 
ਥਾਉ ਕੇ ਨਾਹੀ ਜਿਸੁ ਪਾਸਹੁ | ਹਨ ਓਹ ਤੇਥੋਂ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ (ਹੋਰ। 
ਮੰਗੀਐ ਮਨਿ ਵੇਖਹੁ ਕੇ ਕੋਈ (ਦਾਤਾਰਗੀ ਦਾ) ਬਾਉਂ ਹੈ (ਹੀ) ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ 
ਨਿਰਜਾਸਿ ॥ ਸਭਿ ਤੁਧੈ ਨੋ | ਜਾਕੇ ਮੰਗੀਏ, ਕੋਈ ਮਨ ਵਿਚ ਨਿਰਣਯ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲਵੇਂ। 
ਸਾਲਾਹਦੇ ਦਰਿ ਗਰਮਖਾ ਨੇ | ਮਾਰੇ ਤੈਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੀ ਤੇ 
ਪਰਰਜੀਸ ਵਿ ੧ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੇਵਨ ਵਾਲੇ ਬੀ, ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ ਪਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਅਗੇ ਹਏ ਓਹ ਹਨੇਟੇ "ਟ੮ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਓਹ ਪੁਕਾਸ਼ ਹੀ ਪੁਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)॥੯॥ 

(ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ] 

-ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰੇ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਫਰਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅਤੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮ ਦਾ ਫਰਕ 
ਵਰਣਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ ਪੰਡਿਤੁ ਪੜਿ 
ਪੜਿ ਉਚਾ ਕੂਕਦਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ 
ਪਿਆਰੁ ॥ ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨ 
ਚੀਨਈ ਮਨਿ ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ ॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਜਗਤੁ ਪਰਬੋਧਦਾ ਨਾ 
ਬੂਝੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ਮਰਿ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ 


ਅਰਥ 

ਪੰਡਿਤ (ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ (ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ) ਉਚੀ 
ਉਚੀ ਕੂਕਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਉਸ ਦਾ) ਪਿਆਰ ਮਾਯਾ 
ਮੋਹ ਨਾਲ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬ੍ਰਹਮ (ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ 
ਉਹ) ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦਾ" (ਇਸ ਲਈ ਉਹ) ਮਨ ਕਰਕੇ 
ਮੁਰਖ ਤੇ ਗਵਾਰ ਹੈ। (ਆਪ) ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ ਵਿਚ (ਗੂਸਿਆ। 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ9 (ਪਰ ਆਪ ਉਸ ਉਪਦੇਸ 
ਦੇ) ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। (ਉਸ ਨੇ ਅਪਣਾ 
ਮਨੁਖਾ) ਜਨਮ ਐਵੇਂ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ, ਵਾਰ ਵਾਰ ਮਰਕੇ 
ਜਨਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


॥੧॥ 
ਮ੪ ੩ ॥ ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਆ । (ਪਰੰਤੂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ 
ਤਿਨੀ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਬੂਝਹੁ ਕਰਿ ਪਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਲਓ (ਕਿ 


ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਾਂਤੀ ਤੇ ਸੁਖ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਦੁਖ 
ਰੋਣੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ (ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ 
(ਉਪਦੇਸ਼) ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਆਪੇ (=ਹਉਮੈ) ਨੂੰ (ਸ਼ੁੱਧ। 
ਆਪਾ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ (ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਤੋਂ) ਮੈਲ ਰਹਿਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸ੍ਰੈ-ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੌਖਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) 
"“ਚੀਨਈ=ਸਿਆਣਦਾ। ਪਛਾਣਦਾ। #ਪਰਬੋਧਦਾ=ਸਿਖਯਾ ਦੇਂਦਾ। ਸਮਝਾਉਂਦਾ' 


ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖੁ ਮਨਿ 
ਵਸੈ ਚੂਕੈ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ॥ ਆਪੈ ਨੌ 
ਆਪੁ ਖਾਇ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਵੈ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
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ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਹੈ | ਹੈ ਨਾਨਕ! ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੌਂਤੇ (ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ; ਓਹ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰਿ ਜੀ ਨੂੰ (ਹਰਿ 
ਲੇ ੨ 1₹1|ਜੀਉ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਹਿਤ" (=ਲਈ ਹੀ) ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਮਨ ਹਨ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਤੇ ਗੁਰੂ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਸਿਮਰੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਫਰਕ ਨਿਰਪਣ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲ (ਸੇਵਾ) ਹੈ (ਪਰ ਉਹ ਹਰੀ) ਗੁਰੂ 
੩ੇ ਰ ਜੂ | ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਠ ? ਉੱਤਰ:1 
ਰੰ ਭਵ ਚ ਨ ਸੈ ਦਸਤ ਮਲ, (ਉਸ 


ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਪਾਰਿ (ਸੋ) ਗੁਰੂ (ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ; 
ਲਘਾਇ ॥ ਮਨ ਹਠਿ ਕਿਨੈ ਨ | (ਤੇ ਫਿਰ) ਪਾਰ (ਬੀ) ਹਰੀ (ਹੀ) ਲੰਘਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ 
ਪਾਇਓ ਪੁਛਹੁ ਵੇਦਾ ਜਾਇ ॥ ਤੋ ਛੁਹ ਜਪ) ਲੇਇ ਹਨ ਜਲ ਕਿਨ ਹਰ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਹ “ਇਆ, ਤੁਸੀਂ ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਪੁੰਛਕੇ (ਭਾਵ ਪੜਤਾਲ ਕੇ) ਦੇਖ 
ਕਿਲ ਲਈਂ ਹਲ ਕਲਿ % ਮੋ6 ॥ ਲਵੋ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਉਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਹ ਹਰੀ (ਅਪਣੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ) ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੧੦॥ 
(ਪਉੜੀ ਯਾਰਵੀਂ) 
-ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੰਕਾਰ ਨਿਵਾਰਣ ਤੇ ਨਾ ਨਿਵਾਰਣ ਦਾ ਫਰਕ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਹਉ ਨਿਵਾਰੇ” ਸਤਿਸੰਗੀ ਸੂਰੇ ਦੀ ਉਪਮਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੂਰਾ | (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਹ 
ਵਰੀਆਮੁ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਦੁਸਟੁ | ਵਰਿਆਮ”“ ਸੁਰਮਾ੧ ਹੈ ਜਿਸਨੇ (ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰੋਂ ਦੁਸਟ 
ਅਹੰਕਰਣ ਮਾਰਿਆ ॥ ਗਰਮਖਿ ਨਜਰ ਇਟ ਲਗ (ਅਤੇ ਜਿਸਨੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ 
ਜਲਾਹਿ ਹਪ ਸਗਾਜਿਤ 0 ॥ | (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਦੀਖਯਾ ਲੈਕੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਕੋ ਜਨਮ ਨੂੰ 
ਵਾ ੫ "ਨੀਲ 2 ਸੰਵਾਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਆਪ ਸਦਾ ਲਈ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ 
ਆਪਿ ਹੋਆ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਸਭ । ਤੂ ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਨੰ ਉਸਨੇ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਤਾਰ ਲਿਆ ਹੈ੯। 
ਕੁਲੁ ਨਿਸਤਾਰਿਆ ॥ ਸੋਹਨਿ ਸਚਿ । (ਓਹ) ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਪਾਉਂਦੇ 
ਦੁਆਰਿ ਨਾਮੁ ਪਿਆਰਿਆ ॥ | ਹਨ। (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਮਰਦੇ ਹਨ; ਓਹ 
ਮਨਮੁਖ ਮਰਹਿ ਅਹੰਕਾਰਿ ਮਰਣੁ | (ਅਪਣਾ) ਮਰਨਾ ਬੀ ਵਿਗਾੜ ਲੈੱਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 


“ਹੇਤਿ ਪਿਆਰੁ=ਪਿਆਰ ਲਈ, ਪਿਆਰ ਵਾਸਤੇ। ਹੇਤਿ ਦਾ ਅਰਥ ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਹਰਿ ਜੀਉ 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੇ ਹਿਤ ਕਰਕੇ। ““ਵਰੀਆਮੁ= ਬਹਾਦਰ। 

ਤਸੁਰਾ=ਸੁਰਮਾ। 11ਅਹੰਕਰਣ= ਹੰਕਾਰ। 

<ਨਿਸਤਾਰਿਆ=ਤਾਰਿਆ ਭਉਜਲ ਤੋਂ। ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪. ਪਉਂੜੀ-੧੧) ( ੭੨੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੭ 


ਮਰਕੇ ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਮੋਤ ਦਾ ਸੰਵਾਰਨਾ ਹੈ, ਮਰਕੇ 
ਸਾਂਈਂ ਅਪ੍ਰਾਪਤ ਭਟਕਣਾ ਮਰਨੇ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜਨਾ ਹੈ) (ਹੁਣ 
ਗੁਰੂ ਦਇਆ ਵਿਚ ਆਕੇ ਗਜਾਨੀਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਵਿਗਾੜਿਆ ॥ ਸਭੋ ਵਰਤੈ ਹੁਕਮੁ | ਹਨ।) (ਉਹ) ਵਿਚਾਰੇ ਕੀਹ ਕਰਨ, ਸਾਰੇ ਹੁਕਮ ਵਰਤ 
ਕਿਆ ਕਰਹਿ ਵਿਚਾਰਿਆ ॥ | ਰਿਹਾ ਹੈ, ਚ) ਅਪ ਆਪ ਤੋਂ (ਭਾਵ ਰੂਪ ਤਕ 
ਤੇ) ਲੌਗ ਕੇ ਖਸਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਹੇ 
ਆਪਹੁ ਦੂਜੈ ਲਗਿ ਖਸਮੁ ਮਨ ਨ 1 - 6 
ਵਿਸਾਰਿਆ ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦਿਤਾ ਜਾਣੋ ਉਸਨੇ) ਸੁਖ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ 
ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ॥੧॥ । ਹੀ ਤਾਂ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੀ। ਅਥਵਾ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਜਿਨਾਂ 
ਨੇ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਓਹ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੌਖਣੇ ਰਹੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਭ 
ਦੁਖ ਹੈ)॥੧॥ 


ਹੁਣ ਅਗੇ ਤੀਸਰੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਲੋਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਹੌਕਾਰ ਦੇ ਮਾਰਨ ਦੀ ਵਿਧਿ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 


ਮ$ ੩ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿਤਾ 
ਦਿੜਾਇਆ ਤਿਨਿ ਵਿਚਰ ਭਰਮ | ਉਨਾਂ ਨੇ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ। (ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਜਲਾਇਰਆ 'ਜ. ਚਮਰ ਜਪ ਗਹਿ ਨੇ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਜਪਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਉਸੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ 
੍੍ ਣਾ ਗਾਯਨ ਕੀਤਾ (ਇਸ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਪੇਮ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ 
ਕੀਰਤਿ ਗਾਈ ਕਰਿ ਚਾਨਣੁ ਮਗ | ਹ੍ਰਕੇ (ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ। ਭਾਵ, 
ਦਿਖਾਇਆ ॥ ਨਾਮ ਦੇ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋਣ ਨੇ ਭ੍ਰਾਂਤੀ ਭੂਮ ਦੁਰ ਕਰ ਦਿਤੇ ਤੇ ਹਰਿ 

ਕੀਰਤਨ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮ ਉਪਜਾਕੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਪੁਕਾਸ 

ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜਿਨਿ ਪੇਮ ਕੀਓ ਤਿਨ ਹੀ ਪੁਭੂ ਪਾਇਓ'। 

ਉਹ ਕੀਕੁੰ? ਉੱਤਰ: -ਪੈਮ ਨਾਲ ਪੀਤਮ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ 

ਲਗਦਾ ਹਉਂ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 'ਮੈ ਨਾਹੀ ਪੁਭ ਸਹੂ ਕਿਛੁ 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੀ | ਤੇਰਾ” ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹੀ ਗਲ ਅਗਲੀ ਤੁਕ 
੦ ਵਸਾਇਆ॥ ਗਰਮਤੀ | ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ) ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵਸਾ ਲਿਆ ਤਾਂ 
ਅਰ ਵਖ ਵਸਾ ਕਰਮ ਹਸੇ ਮਾਰ ਹੋ ਜੀ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲੌਗ ਜਾਂਦੀ 
3 ਹੈ। (ਇਹ ਹੈ ਤ੍ੂਰੀਕਾ ਵਿਚੋਂ ਦੁਸ਼ਟ ਅਹਿਕਰਣ ਨੂੰ ਮਾਰਨੇ 
ਸਮਾਇਆ ॥ ਦਾ), (ਸੋ ਜੋ ਕੋਈ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਵਲ) ਜਮ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ 
ਸਭ ਆਪੇ ਆਪਿ ਵਰਤੈ ਕਰਤਾ ਜੋ ਹ ਨਾਲ ਜਮ ਵੇਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ)। ਕਰਤਾਰ ਹੀ ਸਭੁ ਆਪ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਨਾਇ ਲਾਇਆ ॥ ਜਨ | “ਕੰ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜੋ (ਉਸਨੂੰ) ਚੰਗਾ 
ਲੌਂਗ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ 


ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤਾ ਜੀਵੈ । (ਗਿ ਤਾਂ ਇਹ ਹਾਲ ਹੈ ਕਿ ਜੇ) ਨਾਮ ਲੈਂਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ 


“ਸਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੧੧੭। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੨) ( ੭੩੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮੭ 


ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਖਿਨੁ ਮਰਿ ਜਾਇਆ | ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ, (ਜੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਇਕ) ਖਿਨ (ਆ ਜਾਵੇ 
॥੨॥ ਤਾਂ ਜਾਣੋ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ('ਸੋ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੁ ਮਨਿ 
ਵਸਿਆ ਸੋਇ” ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਆਤਮ 
ਜੀਵਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ, ਵਿਛੁੜਨਾ ਆਪੋ ਉਸ ਆਤਮ 
ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੋਇਆ)। 
ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਸੂਰੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਕੇ ਰਾਹੇ 
ਪੈ ਗਿਆ। ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਲ ਨਾਮ ਪੇਮੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ “ਉਨ “ਆ =-= ।-ਓਅਕ'.&6#- 

ਟ ਦੀਵਾਣੀ ਸੋ (ਜਾਣੋ) ਸਾਰੇ ਦਰਬਾਰਾਂ ਨੂੰ । (ਭਾਵ ਹਰੀ 

ਦੰਗਲ ਨਿਉਜ ਨਨ ਦੀ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ 

5 ਦੀ ਰਹਿਤ ਬਹਿਤ ਤੇ ਪ੍ਯਾਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਐਸੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਤਿਥੈ ਓਹੁ ਸੁਰਖਰੂ ਓਸਕੈ ਮੁਹਿ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸੰਗਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।) ਜਿਥੇ 

ਡਿਠੈ ਸਭ ਪਾਪੀ ਤਰਿਆ ॥ ਓਸੁ ਉਹ ਜਾਵੇਗਾ ਉਥੇ ਹੀ ਉਹ ਉੱਜਲ ਮੁਖ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਦਾ 

ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਰੈ ਨਾਮੋ | ਮੁੰਹ ਦੇਖਕੇ ਸਾਰੇ (ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ) ਪਾਪੀ ਤਰ ਜਾਣਗੇ। 

ਪਰਵਰਿਆ ॥ ਨਾਉ ਪੁਜੀਐ ਨਾਉ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ੧੧ ਹੈ, (ਤੇ 

ਮੰਨੀਐ ਨਾਇ ਕਿਲਵਿਖ ਸਭ | ?2 #ਜਾਨਾ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਰੋਖਯਤਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ) ਨਾਮ 

ਜਿਨੀ ਨੂੰ ਪੂਜੀਏ ਨਾਮ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਕਰੀਏ (ਕਿਉਂਕਿ) ਨਾਮ ਨਾਲ 

ਹਿਰਿਆ ॥ ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ | ਹੁੰ ਸਰੇ ਪਾਪ ਦੁਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਇਕ 

ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤਿ ਸੇ ਅਸਥਿਰੁ | ਨ ਤੇ ਇਕ ਚਿਤ ਨਾਲ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਓਹ ਜਗਤ 
ਜਗਿ ਰਹਿਆ ॥੧੧॥ ਵਿਚ ਬਿਰ ਰਹੇ ਹਨ॥੧੧॥ 


(ਪਉੜੀ ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ) 
- ਬਿਰ ਦਾ ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੈ? ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਤੇ ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਮੈਲ ਦੇ ਉਤਾਰਨੇ ਦੀ ਵਿਧੀ ਬੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ ਆਤਮਾ ਦੇਉ “੫੧੬ ਵਗ 4444 -5੮--ਇਿ“ 
) ਨਾਲ ਪੂਜੀ ਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਹਨ ਤਪ ਦਾ 
ਨ ਵਜ ਸਜ ਲਸਕਰ ਪਰ) ਸਹਿਜ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ। (ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ 


"ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ:੧-੧੦। 

““ਦੀਬਾਣ=(ਅ:, ਦੀਵਾਨ) ਸਭਾ। ਸੱਗ। ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ। 

ਭਸੁਰਖਰੂ=(ਫਾ:,) ਲਾਲ ਮੂੰਹ ਵਾਲਾ! ਭਾਵ ਹੈ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਸੰਨ। ਉਜਲੇ ਮੁੰਹ ਵਾਲਾ। 
17ਨਿਧਾਨੁ=ਖਜ਼ਾਨਾ। “ਪਰਵਰਆ=ਪਰਵਾਰਿਤ ਹੈ। ਘੇਰਿਆ ਅਰਥਾਤ ਸੁਰੌਖਯਤ ਹੈ। 
<ਅਮਾਤਮਾ ਦੇਉਂ=ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਆਤਮਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੨) 


ਆਤਮੇ ਨੋ ਆਤਮੇ ਦੀ ਪੁਤੀਤਿ 
ਹੋਇ ਤਾ ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇ ॥ 
ਆਤਮਾ ਅਡੋਲ ਨ ਡੋਲਈ ਗੁਰ ਕੈ 
ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ॥ ਗੁਰ ਵਿਣੁ ਸਹਜੁ 
ਨ ਆਵਈ ਲੋਭੁ ਮੈਲੁ ਨ ਵਿਚਹੁ 
ਜਾਇ ॥ ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਭ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ 
ਨਾਇ ॥ 


ਸਚੇ ਮੈਲੁ ਨ ਲਗਈ ਮਲੁ ਲਾਗੈ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 


ਧੋਤੀ ਮੂਲਿ ਨ ਉਤਰੈ ਜੇ ਅਠਸਠਿ 
ਤੀਰਥ ਨਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ 
ਕਰੇਂ ਅਹੰਕਾਰੀ ਸਭੁ ਦੁਖੋ ਦੁਖੁ 
ਕਮਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮੈਲਾ ਉਜਲੁ ਤਾ 
ਥੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਾਹਿ 
ਸਮਾਇ ॥੧॥ 


( ੭੩੧ ) 


ਮਦਿਰਲੇ) ਆਤਮਾ ਨੂੰ"(ਜਦ ਪਰਮ) ਆਤਮਾ ਦੀ” ਪੁਤੀਤੀ 
ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਜਾਣ 
ਪਹਿਚਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਭਾਵ) ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
(ਤਦੋਂ) ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ ਪਹਿਲੋ 
ਵਾਭੂ) ਡੌਲਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ39 (ਜੀਵ ਲੱਗੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਸੁਭਾਵ 

ਦਾ (ਭਾਵ ਉਸ ਵਰਗਾ ਸਹਿਜ ਸੇਵੀ) ਹੋ ਜਾਵੇ, (ਹਾਂ) 
ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਹਿਜ” (ਦੀ ਅਵਸਥਾ) ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਬਿਨਾਂ) ਲੋਭ ਦੀ ਮੈਲ ਅੰਦਰੋਂ 
(ਜੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਛਾਦਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ) ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(ਪਰ) ਜੇ ਖਿਨ ਪਲ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਮਾਨੋ ਉਸ ਨੇ) ਅਨਾਹਨ 
(ਕੀਹ) ਸਾਰੇ (ਹੀ) ਤੀਰਬ ਨਹਾ ਲਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਜੋ ਸਾਰੇ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਫਲ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ 
ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪੁਸ਼ਨ-ਆਤਮਾਂ ਤਾਂ ਸੂ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ 
ਮੈਲ ਕਿਵੇਂ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਸਚੇ (=ਸ਼ੁਧ 
ਆਤਮਾ) ਨੂੰ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, ਮੈਲ ਤਾਂ ਲਗਦੀ ਹੈ ਜਦ 
ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਦ ਮਨ ਈਸੂਰ ਤੋਂ 
ਛੋਟ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਲੱਗਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਮੈਲ ਲਗਦੀ ਹੈ)। 
(ਉਹ ਮੈਲ ਫੇਰ ਦੇਹ ਦੇ) ਧੋਤਿਆਂ ਮੁਲੋਂ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀ 
ਚਾਹੋ (ਕੋਈ) ਅਨਾਹਨ ਤੀਰਬਾਂ ਤੇ ਨਹਾ ਲਵੇ। (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਮਨਮੁਖ (ਜਿਤਨੇ) ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਕਰਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਧੋਂਦਾ ਉਹ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ) ਦੁਖ ਹੀ ਦੁਖ 
ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ।) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਮੈਲਾ 
(ਹੋਇਆ ਮਨ) ਤਾਂ ਹੀ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸੁਭਾਵ ਦਾ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣੀ ਵਾਲਾ ਹੋ 
ਜਾਵੇ )॥੧॥ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮” 


"ਆਤਮੇ ਨੋ=ਆਤਮਾ ਨੂੰ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਨੂੰ। 
“"ਆਤਮੇ ਦੀ =ਵਜਾਪਕ ਆਤਮਾ ਦੀ.ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ। 
ਪਿਰਚਾਂ=ਵਾਕਣੀ, ਭਾਵ ਹੈ 'ਲੌਖਤਾ” ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 'ਪਰਚਾ ਪੈਣਾ” ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਹਿਲ ਮਿਲ ਜਾਣ ਨੂੰ 


ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
“ਸਭਾਇ=ਸਭਾਵ ਵਰਗਾ। 


1੧ਭਾਇ=ਪੇਮ ਵਿਚ। 


ਭਾਇ ਸੁਭਾਇ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੁਭਾਵਕ ਪੇਮ ਨਾਲ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਥਵਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੇਮ ਨਾਲ ਨਿਹਚਾ ਧਾਰਕ 


ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਏ ਹਨ। 


ਸਹਿਜ=ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ, ਪੁਰਨ ਪਦ। 
੧੨ ੪ ੫, "੧ ਆ "੧੧੧ । ਰੱਤ 
੪ ਸਚੇ=ਸੋਚੇ ਨੂੰ, ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ। ਸੂਛ ਯਾ ਸੂਧ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ। 
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( ੭੩੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੭ 


ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਨਾ ਲਗਣ ਦਾ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲਗਣ 


ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਸਦੇ ਹਨ:- 

ਮ੧ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਲੋਕੁ ਸਮਝਾਈਐ 
ਕਦਹੁ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਰਲਾਇਆ ਨਾ ਰਲੈਂ 
ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ ਫਿਰਾਇ ॥ 


ਲਿਵ ਧਾਤੁ ਦੁਇ ਰਾਹ ਹੈ ਹੁਕਮੀ 
ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਮਾਰਿਆ 
ਸਬਦਿ ਕਸਵਟੀ ਲਾਇ ॥ ਮਨ 
ਹੀ ਨਾਲਿ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ 
ਸਥ ਮਨ ਹੀ ਮੰਝਿ ਸਮਾਇ ॥ 
ਮਨੁ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ ਲਹੈ ਸਚੋਂ 
ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ 
ਸਦ ਭੁੰਚੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ 
ਕਮਾਇ ॥ ਵਿਣੁ ਮਨੈ ਜਿ ਹੋਰੀ 
ਨਾਲਿ ਲੁਝਣਾ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ 


ਮਨਮੁਖ ਪੁਰਖ” ਨੂੰ (ਜੇ ਸਮਝਾਈਏ ਤਾਂ ਬੀ ਉਹ) ਕਦੇ 
ਸਮਝਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਮਨਮੁਖ (ਨੂੰ ਜੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਧਸਾਨ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਰਲਾਇਆ _ 
ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਯਤਨ ਨਾਲ) ਰਲਾਇਆ (ਬੀ) 
ਨਹੀਂ ਰਲੇਗਾ (ਉਹ ਤਾਂ ਅਪਣੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਪਏ 
(ਸੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ) ਪਿਆ ਭਟਕੇਗਾ। (ਭਾਈ!) ਰਾਹ 
(ਤਾਂ) ਦੋ (ਹੀ) ਹਨ, (ਇਕ ਹੈ) ਲਿਵ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਧਯਾਨ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੁੜਨਾ, ਦੂਜਾ ਹੈ) ਧਾਤੁ (ਸੰਸਾਰਕ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਧਾਵਨਾ ਅਰਬਾਤ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ, ਸੋ ਦੋਏ 
ਰਸਤਿਆਂ ਦੇ ਪੰਧਾਉ) ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। (ਹੁਕਮ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾ ਮੁਜਬ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ 
ਕਈ ਥਾਈਂ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਯਬਾ:- ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ 
ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ ।ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮ:੧-੯) 
(ਲਿਵ ਮਾਰਗ ਵਾਲਾ ਭਾਵ) ਗੁਰਮੁਖ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਸਵਟੀ ਤੇ 
ਲਾ ਲਾ ਕੇ (ਦੇਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇ ਠੀਕ ਮਰਿਆ ਹੈਂ 
ਕਿ ਨਹੀਂ। ਗੁਰਮੁਖ ਇਉਂ) ਅਪਣੇ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲ ਝਗੜਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਨਾਲ ਹੀ ਸਥ""(ਬਿਨਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ 
ਮਨ ਨੂੰ ਹੀ ਪੰਚਾਯਤ ਬਣਾਕੇ ਨਿਰਣੇ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰਣੇ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ) ਮਨ ਹੀ ਵਿਚ 
(ਜੋ ਆਤਮਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ) ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
(ਸਮਾਇਆ ਮਨ ਨਿਰਇਛਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਇਹ) ਮਨ 
(ਕੁਛ ਇਛਾ ਕਰੇ ਤਾਂ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਹਣੀ 


ਚਾਹੀਏ) ਬਿਨਾ ਮਨ ਦੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਜੋ ਝਗੜਾ੧੧ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ (ਬਿਰਥਾ) ਗੁਆ 


“ਲੋਕ=ਲੋਕ ਏਥੇ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਅਰਥ 'ਲੋਕਾਂ ਨੁੰ” ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਪਰ ਇਕ ਵਯਕਤੀ ਅਰਥਾਤ 


ਮਨਮੁਖ ਪੁਰਖ ਨੂੰ। 


““ਸਥ=ਕਿਸੇ ਗਲ ਦਾ ਫੈਂਸਲਾ ਭਾਈਚਾਰਾ ਯਾ ਖੰਰੈਤ ਸ਼ਿਠਾ ਕੇ ਕਰਾਉਣਾ। 
1ਭੁੰਚੀਏ=ਖਾਈਏ। ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਣਦਾ ਹੈ। 


'ਲਿਝਣਾ= ਲੜਨਾ। ਝਗੜਨਾ। 
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ਗਵਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖੀ ਮਨਹਠਿ | ਜਾਏਗਾ। ੨੦ ਗੀ ੬ 
ਹਾਰਿਆ ਹਨ ਦੇ ਕਾਰਣ ਕੜ ਕਮਾ ਕਮਾ ਕੇ (ਅਪਣਾ ਜਨਮ 
ਕਉ ਕਿ ਅਫਲ) ਗੁਆ" ਹੀ ਲਿਆ ਹੈ। (ਸੋ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਲੋੜੀ ਦਾ 
੬ ਨ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤੀ 
ਸੇਤੀ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ । ਰੁਮੇ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖੇ। (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ ਕਮਾਵੈ ਮਨਮੁਖਿ | ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ! ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਚ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ੨ ॥ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਜਿੱਤਕੇ ਲਿਵ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਤ੧ ਸਰੂਪ ਨ 
ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ) ਮਨਮੁਖ _(ਕੁੜ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ 
ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ, 
ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦੇ ਗੇੜ) ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੨। 
ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਔਖੀਂ ਦੇਖਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ:- 
ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਕੇ ਸੱਤ ਸੁਣਹੁ । ਹੇ ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤੋ, ਹੇ ਹਰੀ ਜਨੋਂ, ਹੇ ਭਾਈਓ! ਹਜ (ਦੇ 
ਜਨ ਭਾਈ ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ | ਮਿਨਾਪ ਦੀ) ਇਕ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸਾਖੀ"" ਸੁਣੌ। ਜਿਸ ਦੇ 
ਮੁੰਹ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਧੁਰੋਂ ਭਾਗ (ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ) ਹੋਵੇ, ਉਸ 
“ਪਰ ਰ “ਆ ਤੀ" ਜਨ ਨੇ (ਇਹ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ ਹੈ।।ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੱ ਨੇ) ਹਰੀ ਦੀ (ਇਹ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ, ਉੱਤਮ ਤੇ ਸੇਸ਼ਟ ਕਥਾ ਗੁਰ 
ਲੈ ਹਿਰਦੈ ਰਾਖੀ ॥ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ | ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਚੱਖੀ ਹੈ ( ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕ 
ਕਥਾ ਸਰੇਸਟ ਊਤਮ ਗੁਰ ਬਚਨੀ | ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ ਹੈ) ਓਥੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗਜਾਨ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ 
ਸਹਜੇ ਚਾਖੀ ॥ ਤਹ ਭਇਆ ਵਾਲ ਸੀ ਗਤ 
ਮਿਟਿਆ ਅੰਧਿਆਰਾ ਸਰਜ ਦੀ 7 ਹੋਈ ਰਾਤ (ਮਿਟ | (ਐਉਂ 
“ਚਰ ਕਮ ਭਾਈ!) ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆ ਸਕਣ ਵਾਲਾ, ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਇਹ ਰਲ =.] ਤੋਂ ਪਰੇ, ਲੌਖਤਾ ਤੋਂ ਦੁਰ ਤੇ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ੧1 (ਜੇ 
ਅਗੋਚਰੁ ਅਲਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੋ ਦੇਖਿਆ । ,ਰੁਮਾਤਮਾ ਹੈ) ਸੋ ਗੁਰਮੁਖ ਅੱਖੀਂ” ਦੇਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਖੀ॥੧੨॥ ਜਿਵੇਂ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਨੇ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ :- 
ਰਵਿ ਪੁਗਾਸ ਰਜਨੀ ਜਬਾ ਗਤਿ ਜਾਨਤ ਸਭ ਸੰਸਾਰ॥ 
ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਤਾਬੋ ਛੁਏ ਕਨਕ ਹੋਤ ਨਹੀ ਬਾਰ। 


(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜਾਂ 


“ਹਾਰਿਆ=ਭਾਵ ਅਫਲ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ। 

""ਸਾਖੀ=ਸਿਖਿਆ। ਸਾਖੀ= ਔਖੀਂ ਡਿਠੀ ਗਲ, ਭਾਵ ਗੁਰੁ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆਈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਦੌਸੀ ਗਲ 
ਸਾਖੀ ਪਦ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਏਸੇ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀਂ ਦੇ ਪਦ ਸਾਖੀਐ ਦੀ ਹੇਠਲੀ ਟੂਕ। 

ਕਿਰਾਖੀ=ਖਿੱਚੀ ਹੋਈ। ਕਿਰਾਖੀ ਦਾ ਅਰਬ ਮੋਟ ਦਿਤੀ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਸੂਰਜ ਨੇ ਰਾਤ ਮਟ ਦਿੱਤੀ 

11ਅਦਿਸਟੁ=ਜੋ ਅਖਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਸਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਗੋਚਰੁ=ਜੋ ਕਿਸੇ ਬੀ ਇੰਦੈ ਨਾਲ ਨਾ ਭਲੀਵੇ 
। ਅਲਖੁ=ਜੋ ਮਨ ਕਰ ਨਾ ਲਖਿਆ ਜਾਵੇ। ਨਿਰੰਜਨੁ =ਜੋ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਵੇ। 

ਆਮਪੀ=ਆਖੀਂ=ਔਖਾਂ ਨਾਲ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੩) ( ੭੩੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੮੮ 


(ਪਉੜੀ ਤੇਰ੍ਹਵੀਂ) 
- ਤੇਰ੍ਹਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ 
ਦੇ ਪੂਜਕ ਲਈ, ਅਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਾਂਝੀ. ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਮ ਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਰ੍ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ | (ਜੋ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਦੇ“ਹਨ (ਹਾਂ, ਓਹ ਜੋ) 
ਆਪਣਾ ਸੋ ਸਿਰ ਲੇਥੇ ਲਾਇ ॥ | ਆਪਣੇ ਆਪਨੂੰ (=ਆਪਾ ਭਾਵ ਨੂੰ) ਵਿਚੋਂ ਗੁਆ ਕੇ ਸਚ 
ਵਿਚਰਨ ਆਪ ਗਵਾਇ ਤੈ ਰਹਨਿ ਲੀ -=੬੬ 
ਰਾ ਲੇਖੇ ਲਗਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ, ਜੋ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਕੇ 
ਸਚਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨੀ ਨ ਸੇਵਿਓ ਤਿਨਾ ਬਿਰਥਾ ਉਹੀ ਕਬੁਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ)। (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਕਹਣਾ ਕਿਛੁ ਨ | ਲਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜ ਕੁਛ 
ਜਾਇ॥ ੧॥ < ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹੀ ਕੁਛ) ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ।ਪੈਂਹ ਕਿਉਂ ਐਸਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਉਂ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਇਸ ਵਿਚ) ਕੁਛ 

ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ॥੧॥ (ਭਾਵ-ਕਿਉਂ ਕੁਛ ਕਿਹਾ 

ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਅਲਪੋਗ ਦੀ ਗੇਣਤੀ 

ਮ£ ੩ ॥ ਮਨੁ ਵੇਕਾਰੀ ਵੇੜਿਆ | ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ।) (ਪਰ ਇਹ ਗਲ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਵੇਕਾਰਾ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ ਜਿਸਦਾ) ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਕਰਕੇ ਘਿਰਿਆ॥ ਹੈ (ਉਹ) ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਪਿਛਲੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੇ 

ਕਰਮ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਹੁੰਦੇ 

ਹਨ ਓਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵੱਲ ਹੀ ਪ੍ੇਰਦੇ ਤੇ ਮੁੜ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੇ 

ਕਰਮ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ)। (ਇਹ ਤਾਂ ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਏ ਜੋ 

ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਤੇ ਹੋਰ ਪੁਜਾਂ ਨੂੰ ਪੁਜਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਵਿਕਾਰੀ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਗਿਆਨੀ ਪੂਜਦੇ | ਕਰਮ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ? ਉੱਤਰ:1 (ਜੋ) 
ਦਰਗਹ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਅਗਯਾਨੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁਟ) ਦੂਜੇ (ਦੇਵਾਂ ਆਦਿ) ਨੂੰ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਪੁਜਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਜ਼ਾ 

ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨਹੀਂ ਸੀ, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਓਹ 

ਧਰਮ ਰਾਜ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੇ, 

ਕਿਉ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਨਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ। 

ਧਰਮਰਾਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ 


“੧੦. “੯੯੦ “੧੫, “੯ # 


“ਸੇਵੇ=ਸੇਵੇਂ=ਸੇਵਦੇ ਹਨ। ਰਹਿਨ ਪਦ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਕ ਬਹੁ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। 
7ਵੇੜਿਆ=ਘੇਰਿਆ ਹੋਇਆ। 
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ਆਤਮ ਦੇਉ ਪੁਜੀਐਂ ਬਿਨੁ ਪਉ ੬= (੨ ਜਰੀ < 
ਸਤਿਗਰ % ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਆਤਮ" (=ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਨ ਤੂ ਸਕ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਤਾਂ ਫੁੱਟਸੀ? ਉੱਤਰ: ਅਪਣੇ ਆਪ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਪੁਜੀਏ ਬੀ ਤਾਂ ਬੀ) ਸਤਿਗੁਰੁ (ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤੇ: 
ਬਿਨਾ (ਉਸਦੀ) ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ (ਭਾਵ ਲੱਖਤਾ ਪਾਪਤ 
ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਭਾਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ | ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। ਮੰਤ੍ਾਂ ਦੇ) ਜਪ, (ਜਲ ਅਗਨੀ ਆਦਿ ਦੇ 
ਕਾ ਕਰਮੀ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ ਤਪ, ਇੰਦੈ ਦਮਨ (ਸਭੇ ਗਲਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ (ਅਨੁਸਾਰ 
ਤੁਰਨ) ਵਿਚ (ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਇਹ ਗੁਰੁ ਕਾ ਭਾਣਾ। 
ਨਾਨਕ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਵਣੀ ਜੋ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਗੁਰੂ ਕੈ 
ਟ ਭਾਣੇ ਅਨਸਾਰ ਟਰਕੇ ਜੋ) ਸੁਰਤਿ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ 
ਸਿਤ ਕਾਈ ਹੀ ਗਨ (ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਹੈ), ਐਸੀ (ਕੀਤੀ) ਜੋ ਸੇਵਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾ 
ਜਾਵੇ ਉਹ ਥਾਂ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪਰਵਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।।੨। 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਓਹੋ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਚਲਦੀ ਹੈ ਮਾਨੋ ਸਾਂਝਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ 
ਜੋ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! “ਹਰਿ ਹਰਿ” ਨਾਮ ਜਪੋ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਦਿਨੇ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਜਿਤੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਵੈ | ਰਾਤ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਏ। ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ “ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਦਿਨ ਰਾਤੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਪਤੇ ਹਲ) ਅਪ (ਵਲਿ ਦੇ ਦ 
੫ <%॥ ਇਰਘੱਦਾ (ਤੇ ਹੋਰ) ਅਪੁਾਧ (ਮਗਰੋਂ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹ 
ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜਿਤੁ ਸਿਮਰਤ | ;੨ ,,ਨ। -ਹਰਿ ਹਰਿ” ਨਾਮ ਜਪੋ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਗ੍ੀੀ, ਤੇ 
ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਲਹਾਤੀ ॥ ਸਬ ਤੋਂ ਚਖ ਜਗਹ ਆਵ ਹਕ ਨੋ #ਜ ਮਨ “ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ | ਹਰਿ` ਨਾਮ ਜਪੋ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਮੁਖੀ੧ 
ਜਿਤੁ ਦਾਲਦੁ ਦੁਖ ਭੁਖ ਸਭ ਲਹਿ | (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਪਰ) ਜਿਸਦੇ 
ਜਾਤੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਹ | ਮੁੰਹ (=ਮੌਥੇ) ਉਤੇ ਧੁਰੋਂ ਸੱਚੇ ਨੇ ਭਾਗ ਲਿਖ ਦਿਤਾ ਹੈ 

ਮਨ ਮੇਰੇ ਮਖਿ ਗਰਮਖਿ ਪੀਤਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਉਸੇ ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧੩॥ 


ਲਗਾਤੀ ॥ ਜਿਤੁ ਮੁਖਿ ਭਾਗੁ 
ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਸਾਚੈ ਹਰਿ ਤਿਤੁ 
ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਤੀ ॥ ੧੩ ॥ 
(ਪਉੜੀ ਚੌਧਵੀਂ) 

- ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਵਿਮੁਖ ਤੇ ਗਜਾਨ ਹੀਨਾਂ ਦੀ ਆਮ ਦਸ਼ਾ ਤੇ 
ਉਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ੨ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸਚੋ ਭਗਤ ਤੇ ਕਪਟੀ ਭਗਤ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਫੇਟ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਗੁਣ ਗਿਣੇ ਹਨ। 

“ਆਤਮ ਦੇਉ=ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਆਤਮਾ। ਪਰਮਾਤਮਾ। 


“ਕਿਲਵਿਖ=ਪਾਪ, ਵਡੇ ਪਾਪ, ਬਜੁ ਪਾਪ! 
'ਮਖਿ ਗੁਰਮੁਖਿ= ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਮੁਖੀਂ ਭਾਵ ਸੂ ਗੁਰੂ ਜੀ- ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 
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ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨੀ ਨ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ (ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ 

ਓਂ ਸਬਦ ਨ ਕੋ ਵਚਜ॥ | ਦਿਤੀ, ਸਬਦ ਵਾਰਾ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀ' ਕੀਤੀ (ਤਮ 

( ਨ ਮਿਰਤਕ ਦੁਆਰਾ ਦੇ) ਅੰਦਰ 

“ਜਦ ਪਤ ਫੇਰ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ (ਜੀਉਂਦੇ ਨਹੀਂ) ਮੁਰਦੇ ਹਨ” (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਰ ਦਾ `` | ਨੂੰ ਚੁਰਾਸੀ ਲਖ ਦੇ ਗੇੜ (ਵਿਚ) ਫਿਰਨਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ 

ਪਇਆ ਮਰਿ ਜੰਮੈ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ | ਹੈ, (ਉਹ) ਮਰਦੇ ਜੰਮਦੇ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ””। 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਜਿਸ ਨੋ | ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸਤੋ` ਉਹ 

ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੁ ਵਿਚ ਨਾਮ 


ਪਲਟਾ _ 'ਬਲਲਾ 
ਦਾ 


ਵਿਚਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਕਰਮਿ =.ਊ ੫8“ ਕ==- 49" 
ਤਿ ਰੋ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਕਰਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਹੋਇ ॥ ਸਚਿ ਰਤੇ ਗੁਰ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਰੌਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚੀ ਤੇ ਸਦੈਵੀ 
ਸਬਦ ਸਿਉਂ ਤਿਨ ਸਚੀ ਸਦਾ ਲਿਵ | ਲਿਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ) 
ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਨੋ ਮੇਲੇ ਨ | ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਫੇਰ) ਵਿਛੁੜਦਾ ਨਹੀਂ; 
ਵਿਫੁੜੈ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ੧॥ | ਉਹ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ 
ਮੇਲ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 
ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਗਯਾਨਹੀਨਾਂ ਨੰ ਮਿਰਤਕ ਦੌਸਕੇ ਸੱਚੇ 
ਪੇੇਮੀਆਂ, ਜੋ ਸੋਚ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹਨ, ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਭਗਉਤੀ 
ਸੰਪੁਦਾ ਦੇ ਕੋਈ ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਗਜਾਨਹੀਨ ਭਗਤ ਸਾਹਮਣੇ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਉਂ ਲੈਕੇ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਮ੧ ੩ ॥ ਸੋ ਭਗਉਤੀ ਜੋ ਭਗਵੰਤੈ | (ਅਸਲ ਭਗਉਤੀ ਅਰਬਾਤ) ਭੁਗਤ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਭਗਵੰਤ 
ਜਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜਾਣੇ। (ਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ। (ਆਪਣੇ ਤੇ ਭਗਵੰਤ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
ਗਾ ਸਿਆਣ ਕੇ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਵਿਚ) 
ਲੋ ਦੌੜਨ ਤੋਂ (ਵਰਜ ਵਰਜ ਕੇ) ਰੌਖੇ ਤੇ ਏਕਤਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ | ਲਿਆਉਂਦਾ ਰਹੇ। (ਸੰਸਾਰਕ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਲੋਂ) ਜੀਉਂਦਾ 
ਉਤਮੁ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ | ਹੀ ਮਰ ਜਾਏ (ਭਾਵ ਵਾਸਨਾ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨੂੰ ਬੰਮਦਾ ਰਹੇ) ਅਤੇ 
ਸੋਇ॥੨॥ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਰਹੇ। ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ (ਭਗਵਾਨ 
ਦਾ ਭੁਗਤ) ਉਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਹ ਸੱਚ (ਸੌਤਸ 
ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ॥੨॥ 


“ਹੈ=ਹੈਂ। ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪਿਛੇ ਪਦ 'ਜਿਨੀ” ਬਹੁ ਵਚਨ ਪਿਆ ਹੈ। 

"ਹੋਇ=ਹੋਇ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈਂ। 

#ਭਗਉਤੀ= ਜੋ ਭਗਵਾਨ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਜਾਏ ਸੋ ਭਗਉਤੀ। ਭਗਤ। ਪਰ ਏਥੇ ਵੈਸਨਵਾਂ ਦੀ ਇਕ ਸੰਪਦਾ ਵਲ 
ਸੈਨਤ ਹੈ ਜੋ ਰਾਸਾਂ ਲੀਲ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ ਈਸ੍ੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪ ਆਦਿ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਗੁੱਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਏਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਚੇ ਭਗਤ ਤੇ ਲੱਛਣ ਦੌਸੇ ਹਨ। 
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ਮ੧ ੩ ॥ ਅੰਤਰਿ ਕਪਟੁ ਭਗਉਤੀ 
ਕਹਾਏ ॥ ਪਾਖੰਡਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਕਦੇ 
ਨ ਪਾਏ ॥ ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ ਅੰਤਰਿ 
ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ ਬਾਹਰਿ ਮਲੁ ਧੋਵੈ 
ਮਨ ਕੀ ਜੂਠਿ ਨ ਜਾਏ ॥ 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਸਿਉਂ ਬਾਦੁ ਰਚਾਏ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਦੁਖੀਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਰਚਾਏ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤੈ ਬਹੁ 
ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਪੂਰਬ ਲਿਖਿਆ 
ਸੁ ਮੋਟਣਾ ਨ ਜਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੋਖੁ ਨ ਪਾਏ ॥੩॥ 


( ੭੩੭ ) [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੮੮ 
(ਉਹੋ ਪੁਸੰਗ ਜਾਰੀ ਹੈ। 

(ਪਰ) ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਕਪਟ (ਬਾਹਰੋਂ) ਕਹਾਵੇ ਭੁਗੋਤੀ 
ਗੀ "<< 


੨੫੬ ਮਮ 6 ਨ ਉਬਲੀ ੫ ਵ੫ਅ ਉਆ 
ਦੀ) ਮੈਲ (ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰ ਲਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਹਰੋਂ 
(ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਨਾਲ ਜੇ) ਮੈਲ ਧੋਂਦਾ ਜੀ ਰਹੇ 
ਤਾਂ ਬੀ ਮਨ ਦੀ ਜੂਠ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀ। (ਉਹ) ਸੱਚੀ 
ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਝਗੜੇ ਖੜੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ 
(ਦ੍ਰੇਸ) ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦਿਨ ਪੂਤਿ ਦਿਨ ਦੁਖੀਆ (ਹੁੰਦਾ 
ਜਾਂਦਾ) ਹੈ। ਉਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦਾ (ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮੈਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ) ਹੋਰ 
ਬਹੁਤੇ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਸੋ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਦਇਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਆਕੇ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ: ਪਰ ਵਿਜ਼ਾਰਾ 
ਕਰੇ ਕੀਹ) ਪੁਰਬਲਾ ਲਿਖਿਆ (ਜੋ ਹੈ) ਉਹ ਮੋਟਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਬਿਨਾਂ ਮੁਕਤੀ 
ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਮ ਜਾਲ ਤੋਂ ਨਿਕਲਣ ਦੀ 
ਤੇ ਠੀਕ ਰਾਹੇ ਪੈਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਸਦਾ ਹੈ) ॥੩॥ 


ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਣ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਦਿਤੇ ਗਯਾਨ ਬਿਨਾਂ ਸੱਚੀ 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨੀ 
ਧਿਆਇਆ ਸੇ ਕੜਿ ਨ ਸਵਾਹੀ॥ | 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨੀ ਧਿਆਇਆ ਸੇ 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਹੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਜਿਨੀ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਜਮ ਡਰੁ 


ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕੁਝਦੇ"ਨਹੀਂ ਸੌਂਦੇ, ਜੋ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਿਪਤ੧ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮ 
ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਹਰੀ (ਆਪ। 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਓਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲਗਦੇ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਏਥੇ (ਲੋਕ ਵਿਚ), ਓਥੇ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) 


ਨਾਹੀ ॥ ਜਿਨ ਕਉ ਹੋਆ ਕਿ੍‌ਪਾਲੁ ਮੁੰਹ ਉਜਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 


ਹਰਿ ਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੈਰੀ ਪਾਹੀ ॥ 


੯੧੧, '੫. 


ਪਹਿਨਾਏ ਹੋਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਓਹ ਦਰਗਾਹੇ ਆਤਮ 


"ਕੜਿ ਨਾ ਸਵਾਹੀ=ਕੜਿ= ਕੁੜ੍ਹਦੇ- ਨ ਸਵਾਹੀ=ਨਹੀਂ ਸੌਂਦੇ। ਕਤਿ ਦਾ ਕ੍ਰੌਂਝਣਾ ਅਰਥ ਹੋਰਬੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। 


ਯਥਾ-'ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਕੜੇ ਕੜਿ ਪਚਿਆ'॥ 


(ਭੈਰਉ ਮ: ੫-੧੮] 


ਅਰਥਾਤ ਕੁੜ੍ਹ ਕੁੜ੍ਹ ਕੇ ਸੜਿਆ। ਇਸ ਦੇ ਹੋਰ ਅਰਥ ਸ਼ੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਕੜਿ ਨ ਸਵਾਹੀ=ਕੜਿਨ=ਕੜਦੇ ਹਨ। ਸਵਾਹੀ=ਸਾਰਿਆਂ (ਇੰਦ੍ਿਆਂ)ਨੰ। 

ਕੜਿ ਨ ਸਵਾਹੀ=ਕਤਿ“ਨ-ਸਵਾਹੀ=ਕੜ ਕੜ (ਸੜ ਸੜ) ਕੇ ਸੁਆਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ। 

ਕੜਿ ਨਾ ਸਵਾਹੀ=ਸਾਰੇ ਹੀ, ਕੜਿ ਨ=ਕੁੜਦੇ ਸੜਦੇ ਨਹੀਂ। ਕੜਨ=ਅਨੰਦ ਦੀ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ। 
'ਤ੍ਰਿਪਤਿ=[ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਪਤਿ) ਰਜੇ ਹੋਏ। ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਤਸੋਲੀ ਵਾਲੇ ਹੋਕੇ। 

ਅਘਾਹੀ=[ਸਸ:, ਆਘਾਂਣਂ=ਨੌਕ ਤਕ (ਰਜਿਆ ਹੋਇਆ);) ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲੇ ਹੋਕੇ। 
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ਤਿਨ ਐਥੈ ਓਥੈ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਹਰਿ | ਨਿਬਾਸ ਵਿਚ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਲਿਜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) 


ਦਰਗਹ ਪੈਥੇ ਜਾਹੀ ॥ ੧੪॥ ।" ' 
(ਪਉੜੀ ਪੰਦੂਵੀਂ) 

(ਬਨੋ- ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪੋੋਮ ਹੀਨ ਸਰੀਰ ਤੇ ਭਗਤੀ ਹੀਨ ਸਿਰ ਦੀ ਜੀਵਨ 
ਅਵਸਥਾ ਨਿਸ਼ਫਲ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਭੁੱਲ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਉੱਸ ਦੇ ਗੰਦੇ ਡੂੰਮ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੨ ॥ ਜੋ ਸਿਰੁ ਸਾਂਈ ਜੋ ਸਿਰ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਅਗੇ ਨਹੀਂ ਨਿਉਂਦਾ ਉਹ 
ਨਾ ਨਿਵੈ ਸੋ ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ ਡਾਰਿ ॥ | ਸਿਰ ਪਰੇ ਸੁੱਟੋ"। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿਸ (ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਪੇਮ 
ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਪਿੰਜਰ ਮਰਿ ਬਿਰਹਾ ਨਹੀਂ (ਉਹ) ਪਿੰਜਰ (ਹੈ) ਉਸ ਪਿੰਜਰ ਨੂੰ ਜਾਲ ਦਿਓ॥੧॥ 


ਨਹੀ ਸੋ ਪਿੰਜਰੁ ਲੈ ਜਾਰਿ ॥੧॥ 

ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਂ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਤੇ ਪਿਆਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਓਹ ਮੁਰਦੇ 
ਸਮਾਨ ਹਨ, ਤੇ ਤਜਾਗਣੇ ਯੋਗ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੋਗ ਤੇ ਮੇਲ ਭਲਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੌਚਮੂਚ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਹੀ ਕੋਈ ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ 
ਕਰਦੇ ਕਈ ਬਾਂ ਕਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ, ਧੁਰੋਂ ਲੇਖ ਹੀ ਐਸੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੀ ਇਹੋ ਗੱਲ ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਭੋਲੜਾ ਅਰਥਾਤ ਭਰਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮ੧ ੫ ॥ਮੁੰਢਹੁ ਭੁਲੀ ਨਾਨਕਾ ਫਿਰਿ | ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਮਨਮੁਖ ਰੁਪ ਇਸਤੀ) ਮੁਢ ਤੋਂ ਹੀ ਭੂਲੀ 
ਫਿਰਿ ਜਨਮਿ ਮੁਈਆਸੁ ॥ ਕਸਤੂਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਕੇ ਮਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਕੈ ਭੋਲੜੈ ਗੰਦੇ ਡੂੰਮਿ ਪਈਆਸੁ ॥੨॥ ਸਤੀ ਦੇ ਕਬ (ਉਹ) ਗੰਦੇ ਜਹ ਵਿਚ ਫਿਚੀ ਵੁਹਿੰਦੀ 

ਹ 

ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਨੇ ਵਿਸੇ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਪਰਮ ਸੁਖ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ 
ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਈ ਕਿ ਅਸਲ ਸੁਖ ਤਾਂ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਸਤੁਰੇ ਹਿਰਨ ਦੀ ਨਾਭੀ ਵਿਚ 
ਕਸਤੁਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਆਪਣੀ ਅੰਦਰਲੀ ਸੁਗੰਧਿ ਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ ਆਈ ਸਮਝਕੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਢੁੰਡਦਾ 
ਗੰਦੇ ਚਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮ ਰਸ ਸਮਝਕੇ 
ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਆਵਾਗਵਨ ਦੇ ਦੁਖਦਾਈ ਤੇ ਤਯਾਗਣੇ ਯੋਗ ਚਕਰ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਰ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਦਾ ਨਾਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਧੂਨੀ ਵਿਚ ਗੰਦੇ ਡੂੰਮ੍ਰ ਤੋਂ 
ਨਿਕਲਣੇ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ ਸਭਨਾ 


ਸੋ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਐਸਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਈਏ ਜੋ 
ਸਭਨਾਂ ਉਤੇ ਹੁਕਮ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। ਸੋ ਹੇ ਮੋਰੇ ਮਨ! ਔਸਾ 
ਉਪਰਿ ਰਕਮ ਚਲਾਏ ॥ ਸੋ ਐਸਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਏ ਜੋ ਅੰਤ ਦੇ ਸਮੇਂ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਯਾਂ 
ਰੀ . | ਜਮ ਤੋਂ) ਛੁਡਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਐਸਾ ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਮਨ ਮੇਰੇ ਜੋ - ਰ 


"ਭਾਰਿ ਦਾ ਅਰਬ 'ਲਾਹ ਸੁਟੋ” ਬੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੬! ( ੭੩੯ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੮” 
ਅੰਤੀ ਅਉਸਰਿ ਲਏ ਛਡਾਏ ॥ ਸੋ | ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਏ ਜੋ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਮਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਭੁੱਖ ” 
ਐਸਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਮਨ ਮੇਰੇ | ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ (ਅਰਬਾ= 
ਜ ਮਨ ਕੀ ਤਿਸਨਾ ਸਭ ਭੁਖ | ਹੋਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਮ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨ 
ਕਰਨੇ. ੧ ਨ ਅਖ 9 ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਿੰਦਕ ਦੁਸ਼ਟ ਸਾਰੇ (ਜਾਣੇ ਅਪਣੇ 

ਨੀ ਆ ' ਸੀ ਪੈਰੀਂ ਪਾ ਲਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੇ ਪੁਤਾਪ ਨਾਲ ਫੈਟ! 
ਜਪਿਆ ਵਡਭਾਗੀ ਤਿਨ ਨਿੰਦਕ ਸ਼ਰਣ ਹੋ ਗਏ ਹਨ)। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਈਸੂਰ ਦੇ) ਨਾਮ ਦਾ 
ਦੁਸਟ ਸਭਿ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥ ਨਾਨਕ | ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ (ਜੋ) ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਜਿਸਨੇ ਸਾਨ 
ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿ ਸਭਨਾ ਤੇ ਵਡਾ ਸਭਿ | ਲਿਆ ਕੇ ਨਾਮ ਅਗੇ ਨਿਵਾ ਦਿਤੇ ਹਨ॥੧੫॥” 


ਨਾਵੈ ਅਗੇ ਆਣਿ ਨਿਵਾਏ ॥੧੫॥ (ਪਉੜੀ ਸੋਲ੍ਵੀਂ) 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕੁਲੌਂਛਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਹਾਲ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਸਚਿਆਰਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੁਭ ਗਤੀ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੪ ੩ ॥ ਵੇਸ ਕਰੇ ਕੁਰੂਪਿ | (ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਇਸਤ੍ਹੀ) ਕਰੇ (ਤਾਂ ਸੁਹਣੇ) ਵੇਸ (ਪਰ ਹੋਵ 
ਕਲਖਣੀ ਮਨਿ ਖੋਟੈ ਕੁੜਿਆਰਿ॥ | ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਲੋਂ) ਕੋਝੀ"“, (ਗੁਣਾਂ ਵਲੋਂ) ਭੈੜੇ ਲੌਛਣਾਂ 
੧ ॥ ਵਾਲੀ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਖੌਟੀ ਤੇ (ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਕੁੜਿਆਰ= । 
ਪਿਰ ਕੇ ਭਾਣੈ ਨਾ ਚਲੈ ਹੁਕਮੁ ਕਰੇ ਇਮ. ਗ੍- 

੨ ਝੁਨ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ; (ਤੇ ਓਹ ਅਪਣੇ) ਪਤੀ ਦੀ 
ਗਾਵਾਰਿ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੇ ਮਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਨਾ ਟੁਰੇ ਸਗੋਂ ਮੁਰਖ (ਉਸ ਉਤੇ) ਹੁਕਮ 
ਸਭਿ ਦੁਖ ਨਿਵਾਰਣਹਾਰਿ ॥ । ਕਰੇ (ਉਹ ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ; ਤਿਵੇ' ਮਨਮੁਖ ਨ 
ਲਿਖਿਆ ਮੇਟਿ ਨ ਸਕੀਐ ਜੋ | ਜਾਣ ਲਓ ਉਹ ਸਦਾ ਦੁਖੀ ਰਹੇਗਾ ਪਰ) ਜੋ (ਮਨਮੁਖ । 
ਧਰਿ ਲਿਖਿਆ ਕਰਤਾਰਿ ॥ | ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਟੂਰ ਪਵੇ (ਓਹ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਏਰਾ 
ਚ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ) ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ 

(ਪਰ ਕੀਤਾ ਕੀ ਜਾਵੇ) ਲਿਖਿਆ ਮੇਟ ਨਹੀਂ ਸਕੀਦਾ ੭ 

ਧੁਰੋਂ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਲਿਖ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ ਸਮਝਕ 

ਕਿ ਲਿਖਿਆ ਹੋਸੀ ਤਾਂ ਆਪੇ ਮਿਲ ਵੈਸੀ ਗਾਫਲੀ ਨਾ 

ਕਰੇ। ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਇਹ ਸਮਝਕੇ ਕਿ 'ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਅ` 

ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਸਗੋ ਉੱਦਮ ਕਰੇ, ਜੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈਂ ਤਾਂ 

ਉਦਮ ਸਫਲ ਹੋ ਵੈਸੀ ਜੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸੁਖ ਇਸ ਲਈ 

ਮਨ ਤਨੁ ਸਉਪੇ ਕੰਤ ਕਉ ਸਬਦੇ | ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ 
ਧਰੇ ਪਿਆਰ ॥ ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਕਿਨੇ | ? ਮੈਂਪ ਦੇਵੇ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੇ। ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
“ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਕੁਛ ਨਾਮੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਕੁਛ ਨਾਮ ਤੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਗੁਰੁ 
ਜੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਸਹਾਇਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਭੁਖ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵੈਰੀ ਝੁਕ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਡਹੰਸ ਰਾਗ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਖੁਹਲਕੇ 


ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਉਸ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ੧੫, ੧੬ ਤੇ ੧੭। 
"ਕੁਰੂਪਿ=ਭੈੜੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀ। ਕੋਝੀ। 'ਸ਼ਬਦੇ =ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੬। ( ੭੪੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੯ 


ਨ ਪਾਇਆ ਦੇਖਹੁ ਰਿਦੈ ਬੀਚਾਰਿ॥ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ (ਆਪ ਬੀ) ਦੇਖ ਲਓ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਸਆਲਿਓ ਸਲਖਣੀ ਨੇ (ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਹੀ 
"5 ਰਿਜ੧॥ (ਜਗਯਾਸੁ ਰੁਪ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਸੁਹਣੀ" ਹੈ ਤੇ ਸੂਭ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ 

ਹੈ ਜਿਸ ਨੰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ”॥੧॥ 
ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਖੋਟੇ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੱਸੀ ਸੀ, ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹੀ 

ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ, ਜੋ ਅਗਯਾਨ ਫਾਬੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮ੧ ੩ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ | (ਭਾਈ ਸਿਖੋ) ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰ1 ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਆਰ 
ਤਿਸ ਦਾ ਨ ਦਿਸੈ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ॥ | ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ। ਅਗਿਆਨੀ ਮਨਮੁਖ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਮਨਮਖ ਅਗਿਆਨੀ ਮਹਾ ਦਖ ਪਲ ਤਪ ੬੬੨੬੦ <<= 
੨ ੩ _` । ਸਾਗਰ ਵਿਚ) ਡੁਬ ਮਰਦੇ ਹਨ। (ਚਾਹੋ) ਹਰ ਸਵੇਰੇ11 
ਪਾਇਦੇ ਡੁਬੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ॥ । ੩ ਕੂ ਓਹ ਬਹੁਤੇ (ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ) ਕਰਮ ਬੀ ਕਮਾਉਂਦੇ 
ਭਲਕੇ ਉਠਿ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹਿ ਹਨ (ਪਰ) ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਦ੍ਰੈਤਾਭਾਵ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ | ( ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਪਾਰ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦੇ ਪਰ ਜੇ ਅਪਣੇ) 
ਸੇਵਹਿ ਆਪਣਾ ਭਉਜਲੁ ਉਤਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ (ਤੇ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇ 

ਪਾਰਿ॥ਨਾਨਕ ਗਰਮਖਿ ਸਚਿ | ਰਸਤੇ ਪਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਓਸ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਉਹ ਬੀ) ਸੰਸਾਰ 
ਸਵ ਰਿ ਨਕ ਅਪ < 4 
ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰਿ॥੨॥ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਕੂੜਿਆਰ ਤੇ ਸਚਿਆਰ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਆਂ ਹਰੀ ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ` 

ਇਹ ਗਲ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋਈ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ ॥ਹਰਿ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ | ਹਰੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਵਿਚ (ਤੇ) ਧਰਤ ਅਕਾਸ਼ 
ਭਰਪੁਰਿ ਦੁਜਾ ਨਾਹਿ ਕੋਇ ॥ ਹਰਿ ਵਿਚ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ, ਦੂਜਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ (ਐਸਾ ਵਯਾਪਕ) 
ਆਪਿ ਬਹਿ ਕਰੇ ਨਿਆਉ ਕੜਿਆਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਹਰ ਥਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਰਬੌਂਗਜ ਹੈ, ਸਰਬੌਗ੍ਯ 
ਮਾਰਿ ਕਢੋਇ ਸੰਘ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਿਆਂ ਨੀਕ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸੋ ਹਰ ਥਾਂ) ਮੌਜੁਦ 
ਨ ਰਾ ਹਰੀ ਆਪ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਸੋ ਉਸ ਨੇ) ਝੂਠ ਵਿਚ 
ਦੇਇ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਧਰਮ | ਪਰਵਿਰਤ (ਪੁਰਖ) ਮਾਰਕੇ ਕੱਢ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਸੌਚ ਵਿਚ 
ਨਿਆਉ ਕੀਓਇ ॥ ਸਭ ਹਰਿ ਕੀ | ਪਰਵਿਰਤਾਂ ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਸੋ) ਹਰੀ 
ਕਰਹੁ ਉਸਤਤਿ ਜਿਨਿ ਗਰੀਬ ਸਾ 
ਕਰੋ, ਜਿਸ ਨੇ ਗਰੀਬਾਂ ਅਨਾਬਾਂ ਨੁੰ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ 
ਐਨਾ ਜਿਸ ਨੇ) ਧਰਮੀਆਂ ਦਾ ਜੈਕਾਰ” ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ 


ਦੰਡ ਦਿਤਾ ਹੈ॥੧੬॥ 
ਦੀਓਇ ॥ ੧੬ ॥ 
“ਸੁਆਲਿਓ=[ਸੰਸ:, ਸ਼ਲਾਘਾਂ=ਪਾਂ: ਸਲਾਹਾ। ਪੁ: ਪੰਜਾ:, ਸੁਆਲਾ। ਸੁਆਲਿਓ=ਸ਼ਲਾਘਾ ਜੋਗ) ਉਸਤਤਿ ਜੋਗ। ਸੋਹਣੀ। 
ਚੰਗੀ। ““ਰਾਵੀ=(ਜਿਸ ਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


'ਗੁਬਾਰੁ=(ਅ:, ਗੁਬਾਰ) ਅਸਮਾਨ ਤੇ ਚੜਿਆ ਘੰਟਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪਾਇਆ ਹਨੇਰਾ। ਧੁੰਧ ਕੁਹੀੜ ਆਦਿ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਬੀ 
ਗੁਬਾਰ ਹੈ। ਪਹਾੜੀਏ ਇਸਨੂੰ ਧੂੜ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਸਮੁੰਦਰ ਤੇ ਧੁੰਧ ਗੁਬਾਰ ਛਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜਹਾਜ ਰਾਹ ਖੁੰਝ ਕੇ 
ਟਕਰਾਕੇ ਡੁਸ਼ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 1 ਭਲਕੇ=[ਪਜਾ:। ਸਵੇਰੇ । ਰੋਜ਼ ਸਵੇਰੇ। “ਜੈਕਾਰੁ=ਫਤੇ। ਜਿਤ। 
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ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਦਾ << ੬੫ -ਂ <<. ੧੧੫੫੦-੩੬੦੦੦ ੯੦੦” ੪ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੭! ( ੭੪੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੯ 


(ਪਉੜੀ ਸਤਾਰ੍ਹਵੀਂ) 
ਨੰ- ਅਗਲੇ ਦੋ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦੁਹਾਗਣ ਤੇ ਸੁਹਾਗਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਦਾ ਰਖਯਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ਮਨਮੁਖ ਮੈਲੀ | ਮਨਮੁਖ (ਕੁਨਾਰਿ=) ਭੈੜੀ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਵਤ ਹੈ ਜੋ) ਇਸਤੁੰ 
ਕਾਮਣੀ ਕੁਲਖਣੀ ਕੁਨਾਰਿ ॥ ਪਿਰੁ ਨ ਅਵਰ ਅੱਡ ੨੫੯ ਊ ੦੬ 
ਮਾ (ੜਾ ਪੁਰ ਪੁਰਸ਼ੈ | (ਜਿੰਨੇ ਕਿ) ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਤਾਂ ਘਰ ਛਡਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਪਰਾਏ 
ਹਦ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। (ਉਸ ਮਨਮੁਖ ਰੁਪ ਇਸਤੁੰ 
0. ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ, ਉਹ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਗਨੀ 
ਚੁਕਈ ਜਲਦੀ ਕਰੇ ਪੂਕਾਰ ॥ ਵਿਚ) ਸੜਦੀ (ਤੇ) ਹਾਲ ਬਾਹੁੜੀ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹ 
ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕੁਰੂਪਿ ਕੁਸੋਹਣੀ | ਨਾਨਕ! ਨਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ(ਉਹ) ਰੁਪ ਹੀਨ ਹੈ, ਕੋਝੀ ਹੈ (ਉਸਨੌ। 
ਪਰਹਰਿ ਛੋਡੀ ਭਤਾਰਿ ॥੧॥ ਪਤੀ (=ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੇ (ਮਨੋ) ਤਜਾਗ ਕਰਕੇ ਛੋੜ ਦਿਤਾ। 
(ਭਾਵ ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਜੋ ਰੂਪ ਸੁੰਦਰਤਾ ਪੈਦਾ ਹੋਣੀ ਸੀ 
ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਹੁਣਿਆਂ ਨੂੰ ਚੌਬੜਨ ਵਾਲੇ ਅਵਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਭਰਪੂਰਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਝਾਪਨ ਹੈ)। 


ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕੁਨਾਰ (ਮਨਮੁਖ) ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਸ਼ੋਭਾਵੰਤੀ (ਗੁਰਮੁਖ) ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈਂ:- 


ਮ੧ ੩ ॥ ਸਬਦਿ ਰਤੀ ਸੋਹਾਗਣੀ | ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ (ਭਾਇ=) ਪਰੇਮ ਨਾਲ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰਿ ॥ ਸਦਾ | ਨਾਲ ਰੰਗੀ ਗਈ ਹੈ ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ ਹੈ, (ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ 
ਦੇ, 'ਪਿਹ ਆਪਣਾ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਅਪਣੇ ਸੱਚੇ ਪਯਾਰ ਤੇ ਪ੍ੋਮ 
ਵੱ ੬੨ ਕਿਆ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਰੁਪੀ 
9੪੫: ਸ = ਸੁਹਾਗਣ) ਇਸਤ੍ੀੀ ਬਹੁਤ ਸੁਹਣੀ" ਹੈ, ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਸੇਭਾਵੰਤੀ ਨਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ । (ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਬੀ) ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲੀ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਮੇਲ ਲੈਣ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੇਲੀ ਮੇਲਣਹਾਰਿ ॥ ੨ ॥ । ਵਾਲੇ (ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਰ) ਨੇ (ਉਸ) ਸੁਹਾਗਣ ਨੂੰ (ਉਸਦੇ) 
ਨਾਮ (ਅਰਾਧਣ) ਕਰਕੇ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ, 

(ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ)੧। 

ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਗਰੀਬਾਂ ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ ਹਰੀ ਰਾਖਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਤੇਰੀ ਸਭ ਕਰਹਿ | ਹੇ ਹਰੀ! ਤੇਰੀ ਸਾਰੇ ਉਸਤਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੇ ਫਾਬਿਆਂ 
ਉਸਤਤਿ ਜਿਨਿ ਫਾਥੇ ਕਾਢਿਆ॥ | ਨੂੰ ਕੌਂਢ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਹਰੀ! ਤੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ 
ਹਰਿ ਤਧਨੋ ਕਰਹਿ ਸਭ ਨਮਸਕਾਰ | 27 ਜਿਸਨੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਹਰੀ! ਤੂੰ ਮਾਣ 
ਜਿਲ ਪਾਹੈ ਤੇ ਰਸੰਖਆ' ॥ ਹੀਣਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈਂ ਤੇ ਵੜੇ ਬਲਵਾਨਾਂ ਤੋਂ ਤੂੰ ਬਲਵਾਨ ਹੈਂ। 


“ਸਆਲਿਓ=ਸੁੰਦਰ। ਸਲਾਹੁਤ ਜੋਗ, ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ੧੬ ਪੰਨਾ ੭੪੦। 
1ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ:- 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਮੇਲਣਹਾਰ (=ਗੁਰੂ) ਨੋ ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ ਨਾਮੀ (ਅਰਬਾਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੮) ( ੭8੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੦ 


ਹਰਿ ਨਿਮਾਣਿਆ ਤੂੰ ਮਾਣੂ ਹਰਿ ] ਹੈ ਹਰੀ! ਤੂੰ ਹੰਕਾਰੀ ਮਾਰਕੇ ਨਿਵਾ ਦਿਤੇ ਹੈਨ, ਮਨਮੁਖਾਂ ਤੇ 
ਡਾਢੀ ਹੂੰ ਤੂੰ ਡਾਢਿਆ ॥ ਹਰਿ ਮੂਰਖਾਂ ਨੂੰ (ਤੂੰ ਹੀ) ਸੋਧਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਹਰੀ! ਤੂੰ (ਸਦਾ ਹੀ 
ਅਹੰਕਾਰੀਆ ਮਾਰਿ _ਨਿਵਾਏ “<< ਅਨਾਥਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ 


ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਸਾਧਿਆ ॥ ਹਰਿ 
ਭੁਗਤਾ ਦੇਇ ਵਡਿਆਈ ਗਰੀਬ 
ਅਨਾਥਿਆ 
॥[ ੧੭ ॥ (ਪਉੜੀ ਅਨਾਰਹਵੀ 

ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਪੁਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਨਿਸਚੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਿਆਉਂ ਉਸ ਦੇ ਸਿਦਕ ਤੇ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੪ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ | ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਜੋ ਚਲਦਾ ਹੈ ਉਸਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਤਿਸ ਵਡਿਆਈ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ ਸੇਸ਼ਟ 
ਵਡੀ ਹੋਇ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮ ਉਤਮ ਹ ਨਾਮ ਵੈੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਮੇਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
ਮਨਿ ਵਸੈ ਮੇਟਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ ॥ ਜਿਸ ਉਤੇ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ (ਅਪਣੀ) 
ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। [ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਹਰ 

ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਆਪਣੀ ਤਿਸ । ਕਾਰਜ ਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ | ਕੀਹ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਹਰ) ਕਾਰਣ ਕਰਤੇ ਦੇ 
ਕਾਰਣੁ ਕਰਤੇ ਵਸਿ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ (ਇਹ ਗਲ) ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਬੂਝਦਾ ਹੈ। 
ਬੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ੧ ॥ 

ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਸਰਬ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਕਰਣ ਕਾਰਣ` ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਗੁਰਮੁਖ ਤਾਂ ਸਿਆਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣ 'ਕਾਰਣ` ਨੰ ਹੀ ਸਭ 
ਕਛ ਸਮਝਣ ਲੌਂਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਟਾਖ੍ਯ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸ ਕਾਰਣ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਹੈ 
ਉਹ ਕਾਰਣ ਉਸੇ ਦੇ ਅਖਤਿਆਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਸੋ ਮੁਲ ਕਾਰਣ ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਉਹੀ ਹੋਇਆ। 

ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਮਾਯਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ 
ਦਾਸੀ ਹੋ ਵਰਤਦੀ ਹੈ। 


ਮ੧ ੩ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤਿ ਦਿਨ ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ ਲਾਕੇ 
ਜਿਨੀ ਆਰਾਧਿਆ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਨ ਦਮ ਅਰਪਿ ਹੈ, ਮਾਇਆ, (ਜੋ) ਮਾਲਕ 
ਮਾਇਆ ਬੁੰਦੀ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਦਾਸੀ ਹੈ (ਉਹ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਗੇ (ਬੀ ਦਾਸੀਆਂ 
ਮਾ ਵਾਬੂ) ਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੀ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਅਪਣੇ) ਹੁਕਮ 
. ਵਿਚ (ਤੋਰਕੇ) ਸੰਵਾਰਣਹਾਰ ਪੂਰੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 

ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਕਰਿ ਛੱਡਿਆ 'ਪੁਰਾ` ਕਰ ਛਡਿਆ ਹੈ। (ਸੋ ਮਾਇਆ ਜਿਵੇਂ ਪੁਰੇ ਅੱਗੇ 
ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥ ਗੁਰ | ਦਾਸੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਪੂਰੇ ਦੇ 'ਪੂਰਾ ਕੀਤੇ' ਅਗੇ ਬੀ ਦਾਸੀ ਹੋ 
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ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨਿ ਬੁਝਿਆ ਤਿਨਿ ਵਰਤਦੀ ਹਮ ਗੁਰੂ ੀ ਨਾਲ ਜਹਾਂ ਨੇ ਇਨ 
ਪਾਇਆ ਮੋ ਲਮਖ | ਹਨ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੁਕਤ ਦੁਆਰਾ ੫” 
ਰਮ ਨ ਜਣਗੀ ਇਨ ਮਗ ਜਮ | ਲਿਆਂ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਫੋਰ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨਹੀਂ 
4੨ ਰ ਅਪਣੇ ਪੁਭੁ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਅਰਾਧਨਾ 
ਜੰਦਾਰੂ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨੀ ਨਾਲ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਾਯਾ ਆਪੇ ਦਾਸੀ ਹੋਈ 
ਅਰਾਧਿਆ ਤਿਨੀ ਤਰਿਆ। ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ)। ਮਨਮੁਖ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦੇ ( ਇਸ 
ਭਉਜਲੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਸਭਿ ਅਉਗਣ ਲਈ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮ ਜੰਦਾਰੂ" ਮਾਰਦਾ ਹੈ। (ਸੋ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ 5 
ਗਣੀ ਮਿਟਾਇਆ ਗਰ ਆਪੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਟੇ. 
ਹਾ ਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਭੈ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਤਰ ਲਿਆ ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਨ 
ਅਪਣੇ) ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਔਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਮੇਟ 
ਦਿਤਾ ਹੈ (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਆਪੈ ਬਖਸ਼ਣਹਾਰ ਹੈ॥੨। 


ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸੇ ਹਰੀ ਉਤੇ ਸਿਦਕ ਧਾਰਨ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੇ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਾ | ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਤੇ ਨਿਹਚਾ ਹੈ (ਓਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਠਿ। 
ਪਰਤੀਤਿ ਹਰਿ ਸਭ ਕਿਛੁ ਹਰੀ (ਆਪ) ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਪੁਛਕੇ 
ਜਣਹਾਜ ਰਰਿ ਜੋਫ਼ਲ ਨਾਰੀ ਲੋਈੀ ਉਗਾਹੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ)। (ਇਉਂ ਸਰਬੰਗਤਾ 

ਹਰਿ ਵਜ ਨਾਲ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਹਰੀ ਧਰਮ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ. 
ਜਾਣੂ ਹਰਿ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰਦਾ॥ | ਟੂਸ ਜੇਤਾ (ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਵਿਚਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਰ) ਕੋਈ 
ਕਾੜਾ ਅੰਦੇਸਾ ਕਿਉ ਕੀਜੈ ਜਾ ਨਾਹੀ | ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਫਿਰ) ਝੋਰਾ'" ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਕਿਉਂ ਕਰੀਏ, ਜਦ 
ਅਧਰਮਿ ਮਾਰਦਾ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ । ਅਧਰਮ ਨਾਲ (ਉਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਮਾਰਦਾ। ਸਾਟਿਸ਼ 
ਸਚੁ ਨਿਆਉ ਪਾਪੀ ਨਰੁ ਹਾਰਦਾ॥ | ਮੱਚਾਂ ਹੈ, (ਉਸਦਾ) ਨਿਆਂ ਸੌਚਾ ਹੈ, ਪਾਪੀ ਪੁਰਖ ਹੀ 
ਸਾਲਾਹਿਹ ਭਗਤਹ ਕਰ ਜੋੜਿ ਰਰਿ | (ਉਦੈ ਨਿਆਂ ਅੱਗੇ) ਹਾਰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਭਗਤੋ! ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ 

ਰਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸਲਾਹੂਤ ਕਰੋ (ਉਹ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਤਾਰਦਾ ਹੈ।੧੮॥ 
(ਪਉੜੀ ਉੱਨੀਵੀਂ) 

7- ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ -ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਰਹੀਏ ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਕੇ 
ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਅੱਪੜੀਏ-ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਦਾ 
ਨਿਹਚਾ ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ। 

ਮੂਲ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਧਾਰਿ ॥ ਸਾਲਾਹੀ ਸੋ ਪ੍ਰਭ ਸਦਾ । 
“ਜੰਦਾਰੁ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੩੧੦। 
““ਕਾਂੜਾ= ਝੋਰਾ 1 ਅੰਦੇਸਾ=(ਫਾ:, ਅੰਦੇਸ਼ਹ) ਫਿਕਰ, ਤੌਖਲਾ। 


ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ ੨ ॥ 


ਭਗਤ ਜਨ ਤਾਰਦਾ ॥੧੮॥ 


ਅਰਥ 


ਅਪਣੇ ਪਿਆਰੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਰਹਾਂ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ (ਸਦਾ) ਅੰਦਰੇ ਰੱਖੀ ਰੱਖਾਂ। (ਹਾਂ) ਉਸ 
ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ (ਅੰਦਰ ਬਿਠਾ ਕੇ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਸਦਾ ਸਦਾ (ਹੀ 
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ਸਦਾ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ ॥ | ਕਰਦੀ ਰਹਾਂ, (ਪੁਸ਼ਨ: ਅਪਣੇ ਤਾਣ ਨਾਲ? ਉੱਤਰ: 
(ਨਹੀਂ) ਗੁਰੁ ਦੇ ਹਿਤ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੁਆਰਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਕਾਗ (ਉਹ ਪੁਭੂ) ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਸਨੂੰ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਐਸੀ" (ਮਿਲ ਪਈ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ 
ਨਾਰਿ ॥੧॥ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ)ਸੁਹਾਗਣ ਨਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਨਦਰ ਦਾ ਬਖਸ਼ਿਆ ਗੁਰੁ ਦੇ ਪੇਮ ਵਾਲਾ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਧਾਰਕੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਬੰਦਾ ਹੀ 

ਗੁਰਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। 
ਮ੧ ੩ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਰਿ | (ਉਹ) ਪੁਭੁ ਗੁਰੁ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਿਸ ਉੱਤੇ 
ਪਾਈਐ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ॥ (ਪਰਭੂ) ਮੈਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਵੇ(ਉਹ ਗੁਰੁ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ)। 
ਮਾਣਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਭਏ ਧਿਆਇਆ (ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆ ਧਿਆ ਕੇ ਮਨੁਖ ਤੋਂ 
ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ ਰਉਸੈ ਮਾਰਿ | ਦੈਤ ੋਟ ਾਂਦੇ ਹਨ। (ਓਹ) ਹਉਸੈ ਮਾਰਕੇ (ਹਰੀ ਨਾਲ) 
ਨ = ਮੋਲ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਐਉਂ ਉਹ) ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲਾਇਅਨੁ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਤਰੇ॥ (ਭਾਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ) ਹਰੀ 
ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ ਸਮਾਇਅਨੁ ਹਰਿ | ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਏ 
ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ॥ ੨ ॥ _ । ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥੨॥ 

ਅਗੇ ਪਉਂੜੀ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਮੇਹਰ ਤੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ ॥ ਹਰਿ ਆਪਣੀ ਭਗਤਿ | ਹਰੀ ਨੇ (ਭਗਤਾਂ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਕਰਵਾਕੇ (ਅਪਣੀ) 
ਕਰਾਇ ਵਡਿਆਈ ਵੇਖਾਲੀਅਨੁ॥ ਵਡਿਆਈ ਦਿਖਾਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਾਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਭੁਗਤਾਂ 
ਆਪਣੀ ਪਰਤੀਤਿ ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਆਪਣੇ ਉਤੇ) ਆਪ ਨਿਹਚਾ ਧਾਰਕੇ ਹਰੀ ਨੇ 
ਆ ਕਰੇ ਅਪਣੀ ਸੇਵਾ ਆਪ ਘਾਲੀ (ਕੀਤੀ ਹੈ)। ਹਰੀ ਨੇ ਭਗਤਾਂ 
ਆਪੇ ਸੇਵ ਘਾਲੀਅਨੁ ॥ ਹਰਿ ਨੂੰ (ਆਤਮ-) ਅਨੰਦ ਦੇਕੇ (ਅਪਣੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਕੇ 
ਭਗਤਾ ਨੌ ਦੇਇ ਅਨੰਦੁ ਥਿਰੁ ਘਰੀ । ਬਿਠਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਪਰ ਉਹ) ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਬਿਰ ਨਹੀਂ 
ਬਹਾਲ੍ਿਅਨੁ ॥ ਪਾਪੀਆ ਨੋ ਨ । ਰਹਿਣ ਦੇਂਦਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਚੁਣਕੇ, ਡਰਾਉਂਣੇ ਨਰਕ ਵਲ ਟੋਰ 
ਦੇਈ ਥਿਰੁ ਰਹਣਿ ਚੁਣਿ ਨਰਕ | ਦਿਤਾ ਹੈ ਸੁ। (ਹਾਂ ਉਹ) ਹਰੀ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਦੇਂਦਾ 
ਘੋਰਿ ਚਾਲਿਅਨੁ ॥ ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਹੈ (ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਅੰਗ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਿਆ 


ਨ ਦੋਇ ਪਿਆਰ ਕਵਿ ਅੰਗ ਸੁ॥੧੯॥ 
“ਦਦੇਹਰ [ 
(ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀਂ) 
- ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪੁਕਾਸ਼ (ਉਤ੍ਰਾਰਧ ਅਧਯਾਯ ੮) ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਹਰਿਦ੍ਰਾਰ ਦੇ ਖੜ੍ਹੀਆਂ ਤੇ ਬੂਹਮਣਾਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਚੈਂਕੇ ਦੀਆਂ 
ਲੀਕਾਂ ਵਿਚ ਸੁੱਚੀ ਰਸੋਈ ਤਯਾਰ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਲੀਕਾਂ ਕਢਣ ਦਾ 


ਕੀ ਲਾਭ ਜਦ ਅਵਗੁਣ ਨਾਲ ਚੰਬੜੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਅਵਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਵਿਚ ਆ ਬੈਠੇ ਹੋ। 
“ਸਾਈ=ਉਹੋ, ਐਸੀ। 
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ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ ਕੁਬੁਧਿ ਡੂਮਣੀ 
ਕੁਦਇਆ ਕਸਾਇਣਿ ਪਰ ਨਿੰਦਾ 
ਘਟ ਚੂਹੜੀ ਮੁਠੀ ਕੋਧਿ ਚੰਡਾਲਿ॥ 
ਕਾਰੀ ਕਢੀ ਕਿਆ ਥੀਐ ਜਾਂ ਚਾਰੇ 
ਬੈਠੀਆ ਨਾਲਿ ॥ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ 
ਕਰਣੀ ਕਾਰਾਂ ਨਾਵਣੂ ਨਾਉ 
ਜਪੇਹੀ॥ ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਉਤਮ ਸੇਈ 


( ੭੪੫ ) 


(ਹੁਣ ਅਵਗੁਣ ਗਿਣਦੇ ਹਨ: ਘਟ=) ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਡੂੰਮਣੀ 
ਖੌਟੀ ਬੁਧੀ (ਕੁਮਤੀ) ਹੈ, (ਹਿਰਦੇ ਦੀ) ਕਸਾਇਣ 
ਨਿਰਦਯਤਾ ਹੈ, ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਚੁਹੜੀ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਹੈ. 
(ਹਿਰਦੇ ਦੀ) ਚੰਡਾਲਣੀ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਮੁਠੀ ਹੋਈ (ਬ੍ਰਿਤੀ। 
ਹੈ'। (ਏਹ ਸਭੇ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਅਪਣੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਨੀਚ 
ਖਸਲਤਾਂ ਹਨ)। (ਚੌਂਕੇ ਦੀਆਂ) ਲੀਕਾਂ ਕਢੀਆਂ ਕੀਹ 
ਸਵਾਰਨਗੀਆਂ ਜੇ (ਏਹ) ਚਾਰੇ (ਛੁਤ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਨੀਚ ਤੇ ਬਦ ਖ਼ਸਲਤਾਂ) ਨਾਲ ਬੈਠੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ ਦਿਲ 


ਵਿਚ ਮੌਜੁਦ ਹਨ)। (ਪੁਸ਼ਨ: ਫੇਰ ਸੁੌਂਚਮ ਕਿਵੇਂ ਰਹੇ ' 
ਉੱਤਰ:) ਸੱਚ ਰੁਪੀ ਸੰਜਮ (ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਸੁਭ) ਕਰਨੀ 
ਦੀਆਂ ਲੀਕਾਂ ਕੱਢੋ, ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੋ, 
(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ: (ਹੇ ਭਾਈ) ਅਗੇ (ਗਿਆਂ, 
ਉੱਤਮ ਉਹੀ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਾਪ ਮਈ 
ਸਿਖਯਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ1। 

ਇਸ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸਤਾ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਬਦਖਸਲਤਾਂ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਹੋਈਆਂ ਸੋ ਸਾਡਾ ਕੁਛ 
ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਣਾ, ਇਸ ਲਈ ਦਇਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਬਦਖਸਲਤਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਮ ੧ ॥ ਕਿਆ ਹੰਸੁ ਕਿਆ | ਹੰਸ ਕੀਹ ਤੇ ਬਗਲਾ ਕੀ (ਭਾਵ ਸੰਤ ਕੀਹ ਤੇ ਮਾੜੀਆਂ 


ਜਿ ਪਾਪਾਂ ਪੰਦਿ ਨ ਦੇਹੀ ॥ ੧ ॥ 


ਬਗੁਲਾ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥ | ਖੇਸਲਤਾਂ ਵਾਲਾ ਪਾਪੀ ਕੀਹ) ਜਿਸ ਉਤੇ (ਸਾਂਈ) ਨਦਰ ਕਰ 
ਜੋ ਤਿਸ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ ਕਾਗਰ ਰੁੰਸ | ਦੇਵੇਂ (ਉਹ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਮਾਰਗ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜੋ ਉਸ 
ਕਰੇਇ ॥੨॥ ੬ ੫੦੫੫੬ (ਤਾਂ ਓਹ ਉਸਨੂੰ) ਕਾਉਂ ਤੇ 


| 'ਮੁਠੀ ਕੋਧਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਕਈ ਗਜਾਨੀ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੀ ਲਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕੌ 
ਹਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ।ਇਹ 'ਕੋਧਿ ਮੁਠੀ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਮੁਠੀ”ਨਹੀਂ ਲੱਗਣ ਦੇਂਦੀ। 'ਕ੍ੋਧਿ ਮੁਨੀ` ਦਾ 
ਮੁਠੀ ਹੋਈ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਧ ਪਦ ਧਧਾ ਮੁਕਤੇ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ 'ਕੋਧ ਦੀ” ਲੌਂਗ ਸਕਦਾ ਸਾਂ। 

ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮੁਠਿਅ' ਇਕ ਅਨਾਰਯ ਜਾਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੇ 'ਮੁਠੀ” ਪਦ ਨੂੰ ਇਸ 'ਮੁਠਿਅ` ਦਾ ਰੂਪ ਸਮਝੀਏ 
ਤਾਂ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ ਕੋਧ ਚੰਡਾਲਨ ਮੁਠੀ ਜਾਤ ਦੀ (ਨੀਚਣੀ) ਹੈ। ਸਲੋਕ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 'ਘਟ” ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਸੌਬਧ 
ਵਾਚਕ ਹੈ। ਅਰਥ ਹੈ 'ਦਿਲ ਦੀਆਂ”, ਇਹ ਪਦ ਚੋਹਾਂ ਨਾਲ ਲੌਗਣਾ ਹੈ ਕਿ ਦਿਲ ਦੀ ਡੁੰਮਣੀ, ਦਿਲ ਦੀ ਕਸਾਇਣ, ਦਿਨ 
ਦੀ ਚੂਹੜੀ, ਦਿਲ ਦੀ ਚੰਡਾਲਣੀ, ਗੋਯਾ ਬਾਹਰ ਦੀਆਂ ਨੀਚ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੀ ਬਾਵੇਂ ਦਿਲ ਦੀਆਂ 
ਬਦਖ਼ਸਲਤਾਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। 'ਚਾਰੇ ਬੈਠੀਆਂ ਨਾਲਿ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਪੰਡਿਤ! ਏਹ ਚਾਰੇ ਕੇਵਲ ਤੇਰੇ ਚੋਂਕੇ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਅਤਿ ਸਮੀਪ=ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੈਠੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬਾਹਰੋਂ ਆ ਕੇ ਚੌਂਕਾ ਨਹੀਂ ਭਿੱਟਣਾ ਇਹ -ਾਂ 
ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਲ ਭਿਟ ਲਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

9ਪੰਡਿਤ ਪੁਤੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਪਾਂ ਵਾਲੀ ਮਤਿ ਨਾ ਦਿਆ ਕਰੋ। ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁਧ ਕਰਕੇ ਸੁਮਤਿ ਦਿਆ ਕਰੋ। ਕਈ 
ਸਜਣ 'ਪੰਦਿ` ਨੂੰ 'ਪੰਧਿ` ਮੰਨਕੇ ਅਰਥ ਰਸਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ, ਪਰ ਗੁਫਤਗੁ ਪੰਡਤਾਂ ਨਾਲ 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਤਾਂ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। |'ਪੰਦ` ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਤੋਂ ਆਯਾ ਹੈ ਅਰਥ ਹੈ: ਸਿਖਯਾ, ਨਸੀਹਤ)। 
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| (ਬੀ) ਹੰਸ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇਂ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਪੁਰਨਤਾਈ ਲਈ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਭਾਵ ਐਉਂ ਢੁਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਮੇਹਰ 
ਲਈ, ਜੋ ਕਾਗੋਂ ਹੰਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ੍ਰੈਫੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੁਛ ਅਸਾਂ ਬੀ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰੋ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਟੇਕ ਲਵੇਂ। ਉਵ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਸਰਵਥਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਓਟ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਆਸਰਾ ਬਨਾਉਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਪਉੜੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ 
ਨਾਲ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਕੀਤਾ ਲੋੜੀਐ ਕੰਮ ਸ ੧੨੪ ਲ- ਵਕ ਨ 
੨ ੩੩ | ਆਖੀਏ। (ਪਰਮੇਸੁਰ ਉਹ) ਕਾਰਜ ਸੰਵਾਰ ਦੇਵੇਗਾ, 
੨ ਹਾ 2 | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਚੀ ਸਾਖੀ (ਗਵਾਹੀ) ਹੈ?। (ਨਾਲ ਸਤਿਸੰਗ 

ਸਵਰਰ ਸੀਤਰਰਾ ਸਚ | ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਰਹੀਏ ਕਿਉਂਕਿ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ (ਸਭ ਦਾਤਾਂ 
ਸਾਖੀਐ ॥ ਸੰਤਾ ਸੰਗਿ ਨਿਧਾਨੁ | ਦਾ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ; (ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਕਾਰਜ ਸੰਵਰਨ ਦੀ ਦਾਤ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ੍‌ ਚਾਖੀਐ॥ਭੈ ਭੰਜਨ | ਮੰਗਦਿਆਂ ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੀ ਚਖ ਲਈ ਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ 
ਮਿਹਰਵਾਨ ਦਾਸ ਕੀ ਰਾਖੀਐ॥ | ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਏ ਕਿ ) ਹੇ ਭੈ ਦੁਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਮੇਹਰਵਾਨ 
ਖਲ ਵਚਿ ਗਲ ਗਾਇ 'ਅਕਖ (ਪੁਭੂ)! ਦਾਸ ਦੀ (ਪੈਜ) ਰਖ ਲਓ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਹਰ 
ਕਰ ਜਸਰਿ -੪੭॥ ` | ਗੱਲੋਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਅਲਖ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਲਖ 
>ਤ ਲਈਦਾ ਹੈ॥੨੦॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪੰਜ ਛੇ ਗਲਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ-(੧) ਅਪਣੀ ਲੋੜ ਪ੍ਰਭੂ 
ਅੱਗੇ ਰਖ ਦਿਓ। ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਟੇਕ ਲਓ।(੨) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਇਹ ਸੱਚੀ ਸਾਖੀ ਹੈ, ਸੋ ਭਾਵ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਦੂਜੀ ਗਲ ਗੁਰੁ ਦੀ ਟੇਕ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ। ਜਿਸਦਾ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਾਖੀ 
ਬਣਾਓ। ਅੱਗ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਾਖੀ ਬਨਾਉਣੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। (੩) ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਓਟ ਲਓ. ਤੇ 
ਕਾਰਜ ਸਿੱਧੀ ਦੇ ਨਾਲ ਓਥੋਂ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੀ ਲੱ ਲੱਝੇਗਾ। (੪) ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਹੇ ਪੁਭੁ ਮੋਰੀ 
ਪੈਜ ਰਖ ਲਓ। (੫) ਨਾਲ ਨਾਲ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਓ। ਜੇ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਇਹ ਈਸੂਰ ਅਰਾਧਨਾ 
ਤੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਅਲਖ ਪੁਕੂ ਬੀ ਨਾਲ ਹੀ ਲੌਂਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਏਗਾ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਹਰ ਗੱਲੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਛੂਹ ਵਿਚ ਆਵੇਗਾ, ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤ ਦਾਯਕ ਛੂਹ ਆਪੇ ਅਪਣੀ 
ਲੌਖਤਾ ਦਾ ਅਸਰ ਕਰੇਗੀ। ਯਥਾ:- 


“ ਕਾਗਹੁ=ਕਾਗ ਤੋਂ, ਕਾਗ=ਕਾਂ। ਸੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ੧੨੩ ਵੇਂ ਸਲੋਕ 
ਦੇ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਸੇ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਇਸਲਾਹ ਦੇਣ ਲਈ ੧੨੪ ਵਾਂ ਸ਼ਲੋਕ ਕਰਕੇ ਸੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਪਦ ਨਾਨਕ ਬੀ ਇਸ ਵਿਚ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਥੋੜਾ ਪਾਠਾਂਤੂ ਭੇਦ ਹੈ। 

7ਸਾਖੀ= [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੧੨) ਆਪ ਅੱਖੀਂ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ਉਗਾਹ ਯਥਾ:- 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਸਾਖੀ ਪਾਸਿ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੯; 

੨. (ਅਖੀਂ ਦੇਖੀ ਹੋਈ ਗਲ) ਉਗਾਹੀ। ਸਚ ਬਿਨੁ ਸਾਖੀ ਮੂਲੋ ਨਾ ਬਾਕੀ॥ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮਹਲਾ ੧-੨੩) 

੩. (ਅਖੀਂ ਦੇਖੀ ਵਾਰਤਾ)ਕਥਾ। ਯਥਾ: ਸੁਣਿ ਸਾਖੀ ਮਨ ਜਪਿ ਪਿਆਰ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੫-ਅਸਟ:੧) 

੪. ਦਿਖਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਦਿਖਾਉਣੇ ਯੋਗ। ਵਿਚੋਲਾ:- 'ਗੁਰੂ ਥੀਆ ਸਾਖੀ ਤਾ ਡਿਨਮੁ ਆਖੀ”॥ 

(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ-੪] 

੫. ਸਿਖਿਆ;- 'ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ॥” (ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਆਰਤੀ) 
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ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਤੇ ਸਭਿ ਥੋਕ॥ ਮਾਨਖ ਕਉ ਜਾਚਤ ਸੁਮੁ ਪਾਈਐ ਪੁਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮੋਖ॥ 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮ_ ੫-੫੦! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੇ ਕਰੇਗਾ, ਇਉਂ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲੌਗੇਗਾ। ਸੋ ਕਾਰਜ ਸਿਧੀ ਮੰਗਦਿਆਂ ਬੀ 
ਉਸ ਦਾਤੇ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾਯਕ ਛੁਹ ਅਪਣਾ ਅਸਰ ਆਪੇ ਕਰੇਗੀ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਛਾਂ ਲਈ ਚੌਦਨ 
ਬ੍ਿਛ ਹੇਠ ਬੈਠਿਆਂ ਸੁਗੰਧੀ ਆਪੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈਂ। 
(ਪਉੜੀ ਇਕੀਵੀਂ) 

“ ਅਗੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਦੁਜੇ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਦਾ ਫਲ ਦੌਸਿਆ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਔਪੜਨ ਦਾ ਤੇ ਸਾਈਂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾਲਤਾ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੩ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ | (ਇਨਸਾਨ ਦਾ) ਸਰੀਰ (ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਸਦਾ) ਜੀਵਾਤਮਾ, 
ਤਿਸ ਕਾ ਸਭਸੈ ਦੇਇ ਅਧਾਰ ॥ ਸਭੇ ਉਸ (ਹਰੀ) ਦੇ (ਬਖਸ਼ੇ ਹੋਏ) ਹਨ, (ਉਹੀ) ਸਭੁ 
ਨਾਨਕ ਗਰਮਖਿ ਸੇਵੀਐ ਸਦਾ | ਕਿੱਸੇ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ੧. ਉਤਪਤ 
ਲੇ ਅਲ ਜਹ ਕਰਨਹਾਰ, ੨. ਪਾਲਣਹਾਰ ਬੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹੀ _ਫੇਰ 
ਦਈ ੩ 4167ਵਜ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ੩. ਸਿਖ੍ਯਾਦਾਤਾ ਬੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹੇ 
ਤਿਨ ਕਉ ਜਿਨਿ ਧਿਆਇਆ ਸਰ 90 ਵਨਾਰਪਰ ਦੀ. ਜਿਹ ਗਨ ਦਸ ਕਰ 
ਹਰਿ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ॥ ਓਨਾ ਕੇ ਮੁਖ | ਸਦਾ" ਕਰੀਏ। ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੋ ਆਕਾਰ ਤੋਂ 
ਸਦ ਉਜਲੇ ਓਨਾ ਨੋ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਰਹਿਤ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਸਦਾ ਉਜਲੇ 
ਕਰੇ ਨਮਸਕਾਰ ॥ ੧ ॥ ਰਹਿਣਗੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੇਗਾ।੧। 
(ਪੁਸ਼ਨ:ਐਂਸੇ ਨਿਰਆਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ? ਉੱਤਰ: 

ਮ੧ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਉਲਟੀ ਤਤ ਬਾ 
ਰੂ `ਖਰਚਿਉਂ ਈਸੂਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ੧। ਨੌ ਨਿਧਾਂ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਇਨ ਦਾਤ ਅਸਿ ਜਦ, ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੋ ਆਪ) ਵਰਤੋ (ਚਾਹੋ ਉਪਕਾਰ 

| ਹਿਤ) ਖਰਚ ਕਰੋ (=ਦੁਸਰਿਆਂ ਨੰ ਦੇਵੋ)। (ਨੌ ਨਿਧਾਂ 
ਫਿਰਨਿ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸੈ ਨਿਜ । ਨਹ) ਅਠਾਰਾਂ ਸਿਧੀਆਂ (ਉਸ ਦੇ) ਪਿਛੇ ਲੌਗੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ 
ਥਾਇ ॥ ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਸਦ ਵਜਦੇ | ਹਨ, (ਪਰ ਉਹ) ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਉਨਮਨਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ੬੩੪੨ ਨ ਪ- 
੍ ਇਤ ਵਾਜੇ) ਸਦਾ ਵਜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਹਨ ਨੱਚ ਭਲ ਕੀ ਲਾਕੇ ਉਨਮਨ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਮਨ ਦੀ 
ਮਨੋ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਲਿਵ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹਰੀ ਦੀ (ਐਸੀ) ਭਗਤੀ 
“ਸਰਬ ਕਾਲ ਵਿਚ” ਮੁਰਾਦ ਹੈ “ਸਦਾ ਸਦਾ' ਦੀ। ਹੁਣ ਬੀ ਤੇ ਅਗੋਂ ਨੂੰ ਬੀ। ਹੁਣ ਓਹ ਲੋਕ ਵਿਚ ਹਨ, ਅਰਾ' 


ਨੂੰ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਹੋਣਗੇ। 7'ਕੋਣ ਉਲਟੀ ਭਈ”? ਇਹ ਲੁਪਤੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਹਿਤੀ ਮੋ 
ਪਹਿਲੇ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਸੀ, ਹੁਣ ਈਸ਼ੂਰ ਕਾਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
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ਮਨਿ ਵਸੈ ਜਿਨ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਹੀ) ਵਸਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ 
ਧੁਰਿ ਪਾਇ ॥੨॥ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਕੇ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਲਾ ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਰਮ ਨਿੰਮੂਤਾ ਦੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਬਾਪੇ ਜਾਣ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਹਉ ਢਾਢੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ | ਮੈਂ(ਆਪਣੇ) ਮਾਲਕ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ (ਇਕ) ਕੀਰਤਨੀਆਂ 
ਖਸਮ ਕਾ ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਿ ਆਇਆ॥ (ਹੋਕੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਆਇਆ ਸਾਂ। ਹਰਿ ਨੇ (ਆਪਣੇ 
ਹਰਿ ਅੰਦਰਿ ਸੁਣੀ ਪੁਕਾਰ ਢਾਢੀ ਮਹਲ) ਅੰਦਰ (ਬੈਠਿਆਂ ਮੇਰੀ) ਪੁਕਾਰ ਸੁਣ ਲਈ ਤੇ ਢਾਢੀ 

ਸੇ ਨੂੰ ਸਨਮੁਖ ਕਰ ਲਿਆ (ਭਾਵ ਸਾਹਮਣੇ ਸੌਂਦ ਲਿਆ। ਹਾਂ) 

ਮੁਖਿ ਲਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਪੁਛਿਆ ਢਾਢੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ ਸੌਂਦ ਕੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ ਤੁੰ ਕਿਸ ਮਨੋਰਬ 
ਢਾਢੀ ਸਦਿ ਕੈ ਕਿਤੁ ਅਰਥਿ ਤੂੰ | (ਪੁਯੋਜਨ) ਲਈ (ਸਾਡੇ ਦੁਆਰੇ) ਆਇਆ ਹੈਂ? (ਮੈਂ 
ਆਇਆ ॥ ਨਿਤ ਦੇਵਹੁ ਦਾਨੁ | ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ:) ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ! ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦਾਨ 
ਦਇਆਲ ਪ੍ਰਭ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਦਿਓ ਕਿ । ਹਦ ਨ ਰੀ (ਹੀ) “' 
ਧਿਆਇਆ (ਜਾਂਦਾ ਰਹੇ)। (ਇਹ ਸਣਕੇ) ਹਰੀ ਦਾਤਾਰ ਨੇ (ਮੈਥੋਂ) 

॥ ਹਰਿ ਦਾਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਵਾਇਆ (ਭਾਵ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਮੇਰੇ 
ਨਾਮੁ ਜਾਇਆ ਨਾਨਕੁ ਪੈਨਾਇਅ ਵਿਚ ਪੁਵੇਸ਼ ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਇਸ) ਨਾਨਕ (ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਦਾਸ 
॥ ੨੧॥ ੧॥ ਸੁਧੁ ਨੂੰ) ਸਿਰੋਪਾਉ ਦਿਤਾ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ 

ਮੈਨੂੰ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਗੁਰੂ ਥਾਪ ਦਿਤਾ)॥੨੧॥੧॥ 

ਭਾਵ-ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕਰਤਾ, ਕਾਦਰ ਤੇ ਮਾਲਕ ਇਕੋ ਹੈ, ਇਕੋ 
ਉਸਦਾ ਦਰਬਾਰ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਉਪਰ ਹੈ। ਉਸੇ ਨੂੰ ਚਿਤ ਵਿਚ ਵਸਾਓ। ਇਸ ਅੰਤਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸੇ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਜਾਕੇ ਮੈਂ ਸਨਮਾਨਤ ਹੋਕੇ ਗੁਰੂ ਪਦ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਿਛੇ ਵਾਰ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਲੋੜ ਸੀ ਵਯਾਖਯਾ ਲਿਖੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਸਮੁੱਚੀ ਵਾਰ ਸਬੰਧੀ ਵੀਚਾਰ ਇਉਂ ਹੈ:- 

ਵਾਰ ਜਦ ਰਚੀ ਗਈ ਸੀ ਨਿਰੀ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਲੜੀ ਸੀ। ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸਨ। 
ਸਲੋਕ ਮਗਰੋਂ ਵਿਚ ਵਿਚ ਚਾੜੇ ਗਏ ਹਨ। ਓਹ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਹਨ ਯਾ ਤਾਂ ਸਮੁੱਚੇ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਪਉੜੀ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਢੁਕਦੇ ਹਨ ਯਾ ਧੁਨਜਾਤਮਕ ਭਾਵ ਵਿਚ ਢੁਕਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਜੇ ਨਿਰੀ ੨੧ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਐਸੇ ਸਾਮਾਨ 
ਹਨ ਕਿ ਉਸਤੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਹੋਏ ਵਾਕਿਆ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਬੀ ਸਫੁਟ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਉੱਚੇ “ਕਾਵਯ 
ਉਨਰ” ਦੀ ਬੀ ਇਕ ਡੌਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਵਰਣਨ ਚਾਹੋ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਾਮਾਨ 
ਐਸੇ ਹੋਣ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਠਕ ਆਪ ਜੋੜ ਕੇ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ ਲੁਕੀ ਬੈਠੀ ਵਾਰਤਾ 
ਕੀਹ ਆਖ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਰ ਬੀ ਅਪਣੇ ਧਾਰਮਕ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ, ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਵਿਵੇਚਨਾ ਆਦਿ 
ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੋਂ ਛੁਟ ਇਕ ਵਾਰਤਾ ਵਲ ਸੈਨਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਮਲ ਉਨਰੀ ਕਾਵਯ ਦਾ 
ਇਕ ਉੱਚਾ ਨਮੁਨਾ ਹੈ। 

ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹੋਏ ਵਾਕਿਆ ਦੇ ਹੋਣ 
ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ ਤੇ ਉਸਤੇ ਭਰੋਸਾ ਧਾਰਨ ਦੇ ਦਿਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਪਰ ਉਚਾਰੀ 
ਗਈ ਸੀ। ਚਾਹੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚੋਂ ਇਦੰ ਕਰਕੇ ਯਾ ਸੰਪੁਦਾਈ ਉਬਾਨਕਾ ਵਿਚੋਂ ਉਸ ਵਾਕਿਆ 
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ਦਾ ਬਹੁ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ ਪਰ ਵਾਰ ਵਿਚ ਸਾਮਾਨ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰ ੧੫ਵੀਂ ਤੇ ਅਗਲੀਆਂ 
ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ। ਜੋ ਐਉਂ' ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 

ਕਿਸੇ ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੇ ਸਿਦਕ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਹੈਂਕੜ 
ਵਾਲੇ ਨੇ, ਜੋ ਬੜਾ ਮਨਮੁਖ ਹੈ, ਕੋਈ ਝੁਠਾ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਾਕੇ ਕਿਸੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਫਸਾਇਆ ਹੈ ਤੇ 
ਕੋਈ ਝੁਠਾ ਮੁਕੱਦਮਾ ਅਦਾਲਤੇ ਦਾਇਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਮੁਲਜ਼ਮ ਅਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਵਿਚ 
ਟਿਕਿਆ ਰਿਹਾ ਤੇ ਅਪਣਾ ਯਤਨ ਬੀ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਹੁਤੀ ਗਲੇ ਉਹ 'ਗੁਰੁ ਕੀ` ਸ਼ਰਣ ਬੀ 
ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹੌਸਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੀ ਮਦਦ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਫੈਸਲਾ 
ਅਦਾਲਤ ਦਾ ਉਸਦੇ ਹੱਕ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੈ ਹੋਈ ਹੈ: ਗੁੀਬ, ਅਨਾਥ, ਧਰਮੀ, ਭਗਤ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਝੂਠਾ ਮੁਕੇਂਦਮਾ ਬਣਾ ਕੇ ਗ੍ੀਬ ਬੇਦੋਸੇ ਯਾ ਬੇਦੋਸਿਆਂ ਨੂੰ ਫਸਾਇਆ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੂੜਿਆਰ, 
ਅਹੌਕਾਰੀ, ਮਨਮੁਖ, ਮੂੜ੍ਹ ਤੇ ਪਾਪੀ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਪਉ: ੧੬, ੧੭)। ਓਹ ਜੋ 


ਧਰਮੀਆਂ ਦਾ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪਉ: ੨੦ ਵਿਚ ਸਿਖਯਾ ਦਿਤੀ 
ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕਾਰਜ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਕਰਿਆ ਕਰੋ। ਹਰਿ 
ਕਾਰਜ ਵਿਚ 'ਸਾਖੀ” ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਰਖੋ। ਅਗਨੀ ਆਦਿ ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ ਨੂੰ ਸਾਖੀ ਰਖਣੇ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹਟਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਮੰਡਲ ਰਚੋ, ਕੀਰਤਨ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ। ਪੈਜ ਰਖਣਾ ਸਾਂਈ ਤੋਂ ਮੱਗੇ। 
ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਸਦੀਵ ਤੇ ਹਰ ਕਾਰਜ ਸਮੇਂ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਟੇਕ ਲਓ। 

` ਇਸਤੋਂ ਛੁਟ ਸਾਰੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਉਹੀ ਨਾਮ, ਬਾਣੀ, ਕੀਰਤਨ, ਉੱਚ ਆਚਰਣ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦਾ ਮੁਲ ਹੈ। ਸਿਦਕ, ਭਰੋਸੇ, ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਦਿ੍‌ੜ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਉ: 
੨੧ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਢੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਸੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਆਪਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ ਢਾਢੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਰੀ ਜਸ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਗਾਯਨ ਵਾਲੇ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਹਣ ਵਾਲੇ । ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੁਸਰਾ 
ਅਸੁਲ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਲੇ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣੇ ਗੁਰੁ ਯਾ ਅਵਤਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਹਉਂ ਦੀ ਲੇਸ਼ ਵਾਲਾ ਦਾਅਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ 
ਪਰ ਨਿਰ-ਹਉਂ ਢੰਗ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਢੀ ਵਰਗਾ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਵਾਲਾ ਦੱਸਕੇ, ਜੋ ਅਮਰ 
ਵਾਕਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਬੀਅਤ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਹਜੂਰੀ 
ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਏ ਤੇ ਓਥੋਂ ਸਿਰੋਪਾਉ ਮਿਲਿਆ, ਭਾਵ ਗੁਰਿਆਈ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ, ਤੇ 
ਇਹ ਪਉੜੀ ਉਸ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਹੋਈ। 

ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਸਾਰੀ ਵਾਰ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਉਸਦੇ ਸੁਕਰਾਨੇ ਦੇ ਭਾਵ ਤੇ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਚੀ ਗਈ ਸੀ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਉਨਮਨਿ-(ਸੰਸ:, ਉਨਮਨਸ। ਇਸ ਦੇ ਅਸਲ ਅਰਬ ਹਨ ਉਖੜੇ ਯਾ 
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2੫$ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੨੧) ( ੭੫੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੧ 


ਘਬਰਾਏ ਮਨ ਵਾਲਾ, ਪਰ ਯੋਗੀਆਂ ਨੇ" ਇਕ ਮੁੱਦਾ ਦੇ ਨਾਮ ਲਈ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- 
ਉਨਮਨੀ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਇਉਂ 
ਇਸਦੀ ਵਯੁਤਪਤੀ ਇਹ ਹੈ:- (ਉਤ=ਉਨ=ਉਚਾ“ਮਨ=ਦਿਲ। ਦਿਲ ਦਾ ਉੱਚਾ ਹੋਣਾ। 
ਉਨਮਨ) ਉੱਚਾ ਮਨ ਰਹਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ, ਲਿਵ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਯਾ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਸਾਂਈਂ ਸਿਮਰਨ ਦੇ 
ਰਸ ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਉੱਪਰ ਹਾਵੀ ਹੋਕੇ ਉੱਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ “ਆਪਾ” 
ਦ੍ਿਸ਼ਟਮਾਨ (ਹਾਲਤ ਮਫਉਲੀਅਤ) ਤੇ ਫਤੇ ਪਾਕੇ ਸਾਖੀ ਯਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਪਦ (ਹਾਲਤ ਫਾਇਲੀਅਤ) 
ਵਿਚ ਰਹਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਤੋਂ ਮਨ ਉੱਚਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਹਲਕਾ ਤੇ 
ਸੁਖੀ, ਟਿਕਿਆ ਤੇ ਸਾਂਤਿ ਪੁਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ-“ਉਨਮਨਿ ਰਥੁ ਧਰਿਆ' ਚੌਥੀ ਭੂਮਕਾ ਵਿਚ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਰੂਪ ਰਬ ਰਖਿਆ ਹੈ ਤਥਾ:- ਪਵਨਪਤਿ ਉਨਮਨਿ ਰਹਨੁ ਖਰਾ। _(ਰ਼ਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦। 
(ਪਵਨਪਤ) ਜੀਵ, ਦਾ ਤੁਰੀਆ ਵਿਚ ਰਹਣਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਖਰਾ। 
ਪੈਨਾਇਆ-ਪਹਿਨਾਇਆ-ਪੋਸ਼ਾਕ ਪਹਿਨਵਾਈ। ਭਾਵ ਹੈ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚੋਂ ਖਿਲਅਤ 
ਮਿਲਨ ਦੀ ਜੋ ਓਥੇ ਹੀ ਪਹਿਨਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਤੇ ਜਨਤਾ ਵਿਚ 
ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਸੀ। ਓਹੋ ਮੁਰਾਦ ਏਥੇ ਹੈਂ ਕਿ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚੋਂ ਸਨਮਾਨ ਮਿਲਿਆ, ਭਾਵ 
ਹੈ ਨਾ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ ਨਾਲ ਗੁਰੁ ਪਦ ਮਿਲਿਆ। 
ਢਾਢੀ-ਇਕ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦੇ ਗਵਲੇ, ਜੋ ਅਸੀਸਾਂ ਤੇ ਵਧਾਈਆਂ ਦੇ ਗੀਤ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਬੀਰਾਂ ਦੇ ਪੁਸੋਗ ਗਾ ਕੇ ਤੇ ਵਜਾਖਯਾ ਕਰਨੀ ਬੀ ਢਾਢੀਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
ਢਢ ਵਜਾਕੇ ਜਸ ਗਾਯਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਜਸ ਗਾਯਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਦ ਆਪ ਨੇ ਨਿੰਮੁਤਾ ਵਾਲਾ ਚੁਣਿਆ 
ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਉਸਦਾ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤੇ ਉਸਦੇ ਬਖਸ਼ੇ ਪਰਮ 
ਪਦ ਤੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਗਲ ਹਉਂ ਦੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪਰਮ ਨਿੰਮੁਤਾ ਵਿਚ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਲੂਹੀਅਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿੰਮੁ ਉਚਾਰਣਾਂ ਵਿਚ ਹਉਂ ਰਹਿਤ 
ਤੀਕੇ ਨਾਲ ਪੁਗਟ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 


। ਲੀ 
(ਹੁਣ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) - 
੧ਉ' ` ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ॥ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ॥ 
ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੧) 
ਨਿਰੁਕ੍ਹ-੨ਉ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥-ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਦਾ 
ਆਹੰਭ। ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ- ਭਾਵ ਹੈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਰਚਿਆ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 


“ ਹਠ ਯੋਗੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਮੁੱਦਾ ਦਾ ਨਾਮ ਉਨਮਨੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਨੱਕ ਦੀ ਨੋਕ ਤੇ ਯਾ ਭਰਵਟਿਆਂ ਦੇ 
ਵਿਚਕਾਰ ਤਾੜੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ-ਤੁਰੀਆ-ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੧] ( ੭੫੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੧ ਰ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਹੋਏ ਹਨ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬਾਬਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 
ਕਬੀਰਿ ਧਿਆਇਓ ਏਕ ਰੰਗ॥ ।ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟ -੧੧ 
ਫਿਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਏ, ਯਥਾ:- 
ਨਾਮਾ ਛੀਬਾ ਕਬੀਰੁ ਜ੍ਰੋਲਾਹਾ ਪੁਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਗਤਿ ਪਾਈ। 
ਬੁਹਮ ਕੇ ਬੇਤੇ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਹਿ ਹਉਮੈ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ॥ (ਸਿਚੀ ਰਾਗੁ ਮ ੩ ਅਸਟ ੨੭ 
ਕਬੀਰ ਤੇ ਹੋਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹੀ ਹੈ ਉਸ ਬਾਬਤ. 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 
ਸਰਿ ਨਰ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗਾਵਹਿ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਭਾਈ॥ (ਸਰੀ ਰਗੁ ਮ ੩ ਅਸਟ -੨੨ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਬਨਾਰਸ ਵਿਚ ਹੋਇਆ। ਸੰਮਤ ਤੇ ਹੋਰ ਜਨਮ ਕਥਾਵਾਂ ਪਟ 
ਮਤਭੇਦ ਹਨ" ਪਰ ਇਹ ਨਿਸਚਿਤ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਸਿਕੰਦਰ ਲੋਧੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਸਮੇ 
ਹੈਸਨ। ਮਾਤਾ ਬੁਹਮਣੀ ਦੌਂਸੀਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਾਲਕ ਸਰੀਰ ਲਹਿਰ ਤਲਾਉ ਦੇ ਪਾਸ ਇਕ 
ਜੁਲਾਹੇ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨੀਰੁ, ਨਰਾ=ਅਲੀ ਨਰਾ ਆਦਿ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਨੀਰ ਨੇ ਬਾਲਕੇ ਨੰ ਚਾ ਲਿਆ ਤੇ ਘਰ ਲਿਆਕੇ ਪਾਲਿਆ। ਨੀਰੁ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਕਬੀਰ ਦੀ ਪਾਲਣ 
ਵਾਲੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨੀਮਾ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ। ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਇਉਂ ਹੀ 
ਹੋਇਆ ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਹਿ ਜਨਮੇ ਪੁਤ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੀ। ਨਾਉਂ “ਕਬੀਰ ਦੀਨ” ਰਖਿਆ ਗਿਆ 
ਜੋ 'ਕਬੀਰ” ਕਰਕੇ ਹੀ ਪੁਸਿੱਧ ਹੋਇਆ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮਤ ਵਿਚ ਸਿੱਖੇ ਪਲੇ ਸਨ. 
ਪਰ ਕੁਦਰਤੀ ਝੁਕਾਉ ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਵੱਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪੁਸਿੱਧ ਵੈਸ਼ਨਵ ਭਗਤ ਸੁੰ 
ਰਾਮਾ ਨੰਦ ਜੀ ਦੇ ਚੇਲੇ ਬਣੇ, ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਭਗਤ ਮਾਲ ਵਿਚ ਤੇ ਹੋਰਥੇ ਕਥਾ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹੈਨ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਮਲੇਛ ਨੂੰ ਦੀਖਯਤ ਨਹੀਂ ਸਨ ਕਰਦੇ। ਕਬੀਰ ਹਨੇਰੇ ਵਿਦ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਅਗੇ ਲੰਮਾ ਪੈ ਰਿਹਾ। ਜਦ ਰਾਮਾ ਨੰਦ ਜੀ ਲੰਘੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪੈਰ ਕਬੀਰ ਨਾਲ 
ਨੁਕਰਾਯਾ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਨਿਕਲਿਆ- 'ਉਠ ਰੇ ਰਾਮ ਕੇ ਰਾਮ ਕਹੁ'। ਇਸ ਨੂੰ 
'ਦੀਖ੍ਯਾ ਪਾਪਤ ਹੋਈ ਸਮਝਕੇ ਕਬੀਰ ਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕੀਤਾ। ਮਗਰੋਂ ਰਾਮਾਨੰਦ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੈਸ਼ਨਵ ਧਰਮ ਵਿਚ ਸਹੀਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ। ਆਪ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਭਾਰੀ 
ਪੁਚਾਰਕ ਹੋਏ ਹਨ। ਆਪ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਸੀ। 
ਸਿਕੰਦਰ ਲੋਧੀ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦਿਤੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀਆਂ 
ਜੀਵਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਤੇ ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਸਬਦਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਖੁਦ ਬੀ ਇਹ ਸਿਰ ਬ਼ੀਤੀਆਂ 
ਦੱਸੀਆਂ ਹੈਨ। ਆਪ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ ਮਗਹਰ ਹੋਇਆ। ਜਿਥੇ ਆਪ ਅਖੀਰਲੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਰਹ 
ਸਨ। ਇਕ ਦੋਹੇ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ੧੫੭੫ ਬਿ: ਵਿਚ ਮਗਹਰ ਗਏ ਤੇ ਓਬੇ ਮੌਘਰ 
ਸੁਦੀ ਏਕਾਦਸੀ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਸਮਾ ਗਏ। ਦੋਹਾ ਇਹ ਹੈ:- 


ਪੰਦਰਹੀ ਸੋ ਪਚਤੁ ਬ਼ਿਖੇ ਕੀਆ ਮਗਹਰ ਕਉ ਗੌਨ॥ 
ਮਘਰ ਸੁਦੀ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਰਲੀ ਪੌਨ ਮੇਂ ਪੌਨ॥ 
ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ-ਪਿਛੇ ਸ਼ਬਦ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ ਜੋ ਇਉਂ ਸੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 
“ਏਕ ਸੁਆਨੁ ਦੁਇ ਸੁਆਨੀ ਨਾਲਿ॥” (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੨੯੧ 
“ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਹ ਗਲ ਸਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਦਾ ਜਨਮ ਜੇਠ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਸੰਮਤ ੧੪੫੫ ਬਿ 


ਨੂੰ ਹੋਇਆ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੧) 


( ੭੫੨ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਜਿਸ ਘਰ ਤੋਂ ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਗਾਇਨ ਚੁਕਣਾ ਹੈ ਓਸੇ ਤੋਂ ਏਸ ਦਾ ਚੁੱਕਣਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਘਰੁ ਚੌਥੇ ਤੋਂ ਚੁੱਕਣਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਇਹ ਬੀ ਚੌਥੇ ਘਰ ਤੋਂ ਚੁੱਕਣਾ ਹੈ। 
ਏਕੁ ਸੁਆਨੁ-'ਏਕੁਸੁ“ਆਨੁ' ਆਦਿ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਹੋਰ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 


ਪਰ ਓਹ ਢੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ। 
ਮੁਲ 


ਜਨਨੀ ਜਾਨਤ ਸੁਤੁ ਬਡਾ ਹੋਤੁ ਹੈ 
ਇਤਨਾ ਕੁ ਨ ਜਾਨੈ ਜਿ ਦਿਨ ਦਿਨ 
ਅਵਧ ਘਟਤੁ ਹੈ ॥ ਮੋਰ ਮੋਰ ਕਰਿ 
ਅਧਿਕ ਲਾਡੁ ਧਰਿ ਪੇਖਤ ਹੀ 
ਜਮਰਾਉ ਹਸੈ ॥ ੧ ॥ 

ਐਸਾ ਤੈ ਜਗੁ ਭਰਮਿ ਲਾਇਆ ॥ 
ਕੈਸੇ ਬੂਝੈ ਜਬ ਮੌਹਿਆ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਛੋਡਿ ਬਿਖਿਆ ਰਸ 
ਇਤੁ ਸੰਗਤਿ ਨਿਹਚਉ ਮਰਣਾ ॥ 
ਰਮਈਆ ਜਪਹੁ ਪਾਣੀ ਅਨਤ 
ਜੀਵਣ ਬਾਣੀ ਇਨ ਬਿਧਿ ਭਵ 
ਸਾਗਰੁ ਤਰਣਾ ॥ ੨ ॥ 


ਜਾਂ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ 


॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥ ੧ ॥ 


ਅਰਬ 


(ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) 
(ਹੇ ਰਮਈਆ!) ਤੂੰ ਜਗਤ (ਨੂੰ ਰਚਕੇ) ਐਸਾ ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਪਰ) 
ਕਿਵੇਂ (ਤੈਨੂੰ) ਬੁਝੇ (ਭਾਵ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ) ਜਦ (ਕਿ 
ਤੇਰੀ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
੧.(ਹੁਣ ਜੀਵ ਦੀ ਮੋਹਿਤ ਦਸ਼ਾ ਦਸਦੇ ਹਨ:) (ਮਾਂ ਦੇ ਘਰ 
ਪੁਤੁ ਜਨਮ ਹੋਕੇ ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਦਿਨ ਬੀਤਦੇ ਹਨ) ਮਾਂ 
ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ (ਮੇਰਾ) ਪੁਤ ਵਡਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ) 
ਇੰਨਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀ ਕਿ (ਇਸ ਦੀ ਤਾਂ) ਉਮਰ ਦਿਨੋਂ 
ਦਿਨ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ। (ਉਹ ਤਾਂ) ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਦੇ (ਭਾਵ 
ਆਖ ਤੇ ਜਾਣਕੇ) ਬਹੁਤ ਲਾਡ ਕਰਦੀ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ ਇਹ 
ਮੋਹ) ਵੇਖਕੇ ਜਮਰਾਜ ਹਸਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਤੇਰਾ ਕਿਥੇ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਤੂੰ ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਰਹੀ ਹੈਂ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਇਕ ਦਿਨ ਮੈਂ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ)॥੧॥ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ: ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇਹ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ) ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਨਿਚਸੇ (ਜਾਣ ਕਿ) 
ਮਰਨਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਰਨਾ ਤੇ ਜੰਮਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਹੇ 
ਪਾਣੀ! (ਹੇ ਜੀਵ!) ਰਮਈਆ (ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ) ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰ, (ਇਹ ਨਾਮ) ਅਨੰਤ ਜੀਵਨ (ਦਾਤੀ) ਬਾਣੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਤ੍ਰੀਕੇ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ) ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰਨਾ 
(ਪਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 
(ਹਾਂ ਜੀਓ) ਜਦੋਂ ਉਸ (ਰਮਈਏ)) ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ 
(ਜੀਵ ਨੂੰ) ਪ੍ਰੀਤ (ਯਾ ਸ਼ਰਧਾ) ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਅਤੇ) 
(ਮਾਯਾ ਦਾ ਪਾਯਾ) ਭਰਮ (ਤੇ ਭਰਮ ਤੋਂ ਪਿਆ) ਭੁਲੇਖਾ 
ਵਿਚੋਂ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅੰਦਰ 
ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਗਕਾਨ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ ਜਾਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ “ਸਹਜ” ਉਪਜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਇਸ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਰਨਾ (ਤੇ ਜੰਮਣਾ ਫੇਰ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਜੋ ਕੋਈ ਪਛਾਣ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮਾਲਕ 
(ਰਮਈਏ) ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ।੧॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭੁਗਤ ਬਾਣੀ, ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ -੨। ( 2੫੩ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੮੨ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਆਲ ਉਲਾਦ ਤੇ ਹੋਰ, ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਜੀਵਾਂ ਪੁਤੀ ਉਪਦੇਸ ਹੈ 
ਅਨਤ ਪਦ ਦੇ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਅਰਬ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ ਪਰ ਏਥੇ ਅਨ-ਅਤ=ਜਿਸ 
ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ, 'ਸਦੈਵੀ`: ਅਰਥ ਨੀਕ ਢੌਂਕਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਵਿਸ 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ “'ਨਿਹਚਉ ਮਰਣਾ” ਤੇ ਇਤੁ ਸੰਗਤਿ ਨਾਹੀ ਮਰਣਾ” ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਕਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਰਸ ਛਡ ਦੇਹ, ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਮੋਤ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈ, ਸਦਾ ਜੰਮਣੇ ਮਰਨ 
ਦਾ ਚੱਕ ਚਲਦਾ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਜੋ ਸੰਗਤ ਇਸ ਮਰਣੇ ਰਹਿਣ ਤੱ 
ਰੌਖਣਹਾਰੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ: 'ਇਤੁ ਸੰਗਤਿ ਨਾਹੀ ਮਰਣਾ`। ਉਹ ਸੰਗਤਿ ਕੀ ਹੈਂ? ਵਿਸ 
ਰਸ ਛਡਣੇ: ਨਾਮ ਜਪਣਾ, ਪੇਮ, ਲਿਵ, ਗਜਾਨ ਦੀ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣੀ। ਭਾਵ 
ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਨਿਰਯਤਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੇਮ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿਣਾ। ਸਹਜ ਦੀ 
ਵਯਾਖਜਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਕੀਤੀ ਹੈ:- 
ਸਹਜੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਜੋਤਕੀ ਥਕੇ ਭੇਖੀ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ॥.... 
।ਸਿਰੀ ਭਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩-ਅਸਟ -੨੨ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੬੯। 
ਨਿਰੁਕੂ-ਅਨਤ ਪਦ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਏਥੇ ਅਰਥ 'ਅਨੰਤ` ਹੈ 
ਅਨਤ (ਸੰਸ:, ਅਨੰਤ"]ਬੇਅੰਤ, ਭਾਵ ਈਸ਼ੂਰ। ਯਥਾ:- 
ਅਨਤ ਕਲਾ ਹੋਇ ਠਾਕੁਰੁ ਚੜਿਆ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਸੇਲਹੇ-੯। 
(ਅ) ਅਥਵਾ ਤਕਾਰ ਔਗੇ ਲਾਕੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਅਨ` ਅਰਥਾਤ ਹੋਰ ਬਾਣ 
'ਤਜੀਵਣ`=ਤਯਾਗਣੇ ਯੋਗ ਹੈ: ਪਰ ਇਹ ਖਿੱਚ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ-੨) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਇਹ ਸਬਦ ਸੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। 
ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਦੇ ਸਮਾਚਾਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੇ। ਇੰਨਾ ਕੁ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਂਪ ਦਾ 
ਜਨਮ ਸੰਨ ੧੨੬੭ ਅਥਵਾ ੧੩੨੪-੨੫੧ ਬਿਕੁਮੀ ਸੰਮਤ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਵਤਨ ਸੋਲਾ ਪੁਰ 
ਸੀ। ਇਸੇ ਜ਼ਿਲੇ ਦੇ ਪੰਢਰ ਪੁਰ ਵਿਚ ਬੀ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਪ ਜ਼ਾਤਿ ਦੇ ਵੈਸ਼ਸ ਤੇ ਮਤਿ ਵਲੋਂ ਵੈਸ਼ਨਵ 
ਸਨ। ਸ੍ਰੀ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ 
ਜੀ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਬੜੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਨ। ਆਪ ਅਪਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਮੇਤ ਰਲਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ । ਸੰਤਾਂ 
ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਰੌਗ ਲਗਦਾ ਰਿਹਾ। ਪਰ ਸੰਤ ਇੰਨੇਂ ਆਉਂਦੇ ਕਿ ਆਪ ਤੇ ਆਪ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ 
ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਰ ਆਉਂਦੀ, ਬਕ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਤਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਇਕ ਸੇਵਕ ਆ ਰਿਹਾ ਜਿਸ 
ਨੇ, ਅਪਣਾ ਨਾਮ 'ਅੰਤੁਯਾਮੀ` ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੀ ਬੜੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ। ਵਰ੍ਹੇ ਖੰਡ ਮਗਰ 
ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਕਿਤੇ ਸਹੇਲੀਆਂ ਵਿਚ ਗਲ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਾਡੇ ਘਰ ਇਕ ਸੰਤ ਸੇਵਕ 
ਅੰਤੁਯਾਮੀ ਹੈ; ਓਹ ਇੰਨਾ ਆਟਾ ਖਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਪੀਹ ਪੀਹ ਕੇ ਥੋਕ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ। ਉਸ 


“ਪਾਕ੍ਿਤ ਵਯਾਕਰਨ ਅਨੁਸਾਰ (ਸ਼ਿੰਦੀ) ਕਈ ਵੇਰ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਵਿੱਸ਼ਤਿ ਦੀ 
ਅਨਸ੍ਹਾਰ (ਬਿੰਦੀ) ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤ ਵਿਚ ਇਸੇ ਪਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਜਿਵੇਂ ਵਿੱਸ਼ਤਿ: (ਵਿਸਤਿ) ਵੀਸ਼ਾ। ਤਿਵੇਂ ਅਨੰਤ 
ਦਾ ਅਨਤ ਰਹਿ ਗਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 

1ਏਹ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਸੰਮਤ ਸੂਰੀ ਮੈਕਾਲਫ ਜੀ ਨੂ ਅਜੁਧਯਾ ਦੇ ਸਾਧੂ 'ਜਾਨਕੀ ਬਰ ਸਰਨ” ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਸਨ 
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ਕੈ ੭ ਆ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭੁਗਤ ਬਾਣੀ, ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ-੨] 


( ੭੫੪ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਦਿਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰੋਂ ਅੰਤ੍ਰਯਾਮੀ ਲੋਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਭਗਤ ਜੀ ਅਤਿ ਉਂਦਾਸ ਹੋਏ। ਤਦ ਬਾਣੀ 
ਉਤਰੀ ਜਿਸ ਨੇ ਠੰਢ ਪਾਈ, ਤਦ ਤੋਂ ਆਪ ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਹੋ ਗਏ। ਨਾਮ ਮਗਨ 
ਰਹਿੰਦੇ, ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ। ਸੇਵਾ ਹੁਣ ਆਪੇ ਹੋਣ ਲੌਂਗ ਪਈ ਜੋ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਸੰਭਾਲ ਲਈ। 


ਮੂਲ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਕਾ ॥ 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਰਾ ਮਰਣੁ ਭਉ ਵਿਸਰਿ 
ਗਇਆ ॥ ਕੁਟੰਬੁ ਦੇਖਿ ਬਿਗਸਹਿ 
ਕਮਲਾ ਜਿਉ ਪਰ ਘਰਿ ਜੋਹਹਿ 
ਕਪਟ ਨਰਾ ॥ ੧ ॥ 
ਦੂੜਾ ਆਇਓਹਿ ਜਮਹਿ ਤਣਾ ॥ 
ਤਿਨ ਆਗਲੜੈ ਮੈ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਕੋਈ ਕੋਈ ਸਾਜਣ ਆਇ ਕਹੈ ॥ 
ਵਲਾਇ ॥ ਮਿਲੁ ਮੇਰੇ ਰਮਈਆ 
ਮੈ ਲੇਹਿ ਛਡਾਇ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅਨਿਕ ਅਨਿਕ ਭੋਗ ਰਾਜ ਬਿਸਤਰੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਧੈ ਅਮਰੁ 
ਭਇਆ ॥ ਮਾਇਆ ਮੂਠਾ ਚੇਤਸਿ 
॥੨॥ 


ਬਿਖਮ ਘੇਰ ਪੰਥਿ ਚਾਲਣਾ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਰਵਿ ਸਸਿ ਤਹ ਨ ਪ੍ਰਵੇਸੰ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਤਬ ਜਬਿਸਰਿ 
ਗਇਆ ਜਾਂ ਤਜੀਅਲੇ ਸੰਸਾਰੰ॥੩॥ 
ਆਜੁ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਪੁਗਟੂ ਭਇਆ 
ਹੈ ਪੇਖੀਅਲੇ ਧਰਮਰਾਓ ॥ ਤਹ 
ਕਰ ਦਲ ਕਰਨਿ ਮਹਾਬਲੀ ਤਿਨ 
ਆਗਲੜੈ ਮੈ ਰਹਣ ਨ ਜਾਇ॥੪॥ 


ਅਰਬ 


ਹੈਂ ਜੀਵ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਤੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤਾ 
(ਭਰਿਆ ਪਿਆ) ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਜੀਵ ਤੂੰ) ਬੁਢੇਪੇ 
ਤੇ ਮੌਤ (ਤੋਂ ਮਗਰਲੇ) ਭਉ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈਂ। ਕੁਟੰਬ ਨੂੰ 
ਦੇਖਕੇ ਕਮਲਾਂ ਵਾਂਬੂ ਖਿੜਦਾ ਹੈ' (ਅਤੇ) ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਤਉ ਹੇ ਕਪਟੀ ਪੁਰਖ! (ਮੰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ) ਤੱਕਦਾ 


ਟਲ ਦੋਪ ਮੋ ਦੂਜਾ ਨਾ ਬੋਲ ਫਲਾਂ ੧ # 
ਪੁਤੁ (੨ਬੁਢੇਪਾ) ਆ ਗਿਆ ਹਈ। ਉਸ ਦੇ ਅਗੇ ਵਿਚ 
(ਭਾਵ ਸਾਹਮਣੇ) ਨਹਿਰਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਮਾਇਆ 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ, ਪਰ) ਕੋਈ ਕੋਈ 
(ਅਰਥਾਤ ਵਿਰਲਾ) ਸੱਜਣ ਪੁਰਖ ਆਕੇ (ਇਹ ਬੀ) 
ਕਹਿੰਦਾ (ਸੁਣੀਂਦਾ) ਹੈ:- ਹੇ ਮੇਰੇ ਪੁਭੁ (ਆ ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ, 
ਗਲ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਬਾਂਹ ਪਾ ਲੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਰਮਈਆ! ਮਿਲੁ 
(ਤੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੋਂ) ਛੂਡਾ ਲੈ ਮੈਨੂੰ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਫੋਰ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:) (ਹੇ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ) ਪ੍ਰਾਣੀ! 
ਰਾਜ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਨੇਕ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ (ਲਗਕੇ) ਤੈਨੂੰ (ਰਮਈਆ 
ਛਿਨ ਛਿਨ ਪਿਆ) ਵਿਸਰੇ ਹੈ; (ਹਾਂ ਤੁੰ ਇਸ ਨਾਸ਼ਮਾਨ) 
ਸੰਸ਼ਾਰ ਸਾਗਰ ਉਤੇ (ਆਪ ਨੂੰ) ਅਮਰ ਹੋਇਆ (ਸਮਝ 
ਰਖਿਆ ਹੈ)। ਮਾਇਆ ਦਾ ਠਗਿਆ ਹੋਇਆ ( ਨ 
ਰਮਈਏ ਨੂੰ) ਚੇਤਦਾ ਨਹੀਂ, ਹੇ ਆਲਸੀ! (ਤੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕੁੱਲ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ) ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ॥੨॥ 
ਹੇ ਪੂਣੀ! (ਇਕ ਦਿਨ) ਤੁੰ ਔਖੇ ਤੇ ਹਨੇਰੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਚਲਣਾ ਹੈ, 
ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੁਰਜ ਚੰਦ ਦਾ 
ਚਾਨਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਅੰਧਕਾਰ ਹੈ)। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਤੁੰ (ਇਹ) ਸੰਸਾਰ 
ਫਡੇਂਗਾ ਤਦੋਂ ਮਇਆ ਦਾ ਮੋਹ (ਤੈਨੂੰ ਸਾਰਾ) ਭੁੱਲ ਜਾਏਗਾ॥੩॥ 
(ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਅਜ ਹੀ (ਸੰਸਾਰ ਤਜੀਅਲੇ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ) ਪੁਗਟ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
(ਹਾਂ ਮੈਂ) ਧਰਮਰਾਜ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ ਮੈਂ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਓਥੇ ਆਪਣੇ ਕਰਨਿ=) ਹਥਾਂ ਵਿਚ (ਕਰਦਲ=) 
ਦਲਨਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਮਹਾਂ ਬਲਵਾਨ (=ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ 


,ਤ ਕਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ-੨1 _( ੭੫੫ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 

ਦੂਤ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਗੇ ਨਹਿਰਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ॥੪॥ 

(ਇਹ ਕੁਛ ਦੇਖਕੇ ਮੈਂ ਲਗ ਪਿਆ ਭਗਤੀ ਵਿਚ। ਹੁਣ 

ਜੇ ਕੋ ਮੂੰ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਤਾ | ਮੇਰੀ ਅਵਸਥਾ ਇਹ ਹੈਂ ਕਿ ) ਜੇ ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ 

ਵਣਿ ਤਿਣਿ ਰਤੜਾ ਨਾਰਾਇਣਾ ॥ | ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਜਮ ਦਾ ਭੈਂਦਾਯਕ ਨਕਸਾ ਨਹਾ 

ਦਿੱਸਦਾ; ਮੈਂ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਹੁਣ) ਵਣ ਤਿਣ ਵਿਚ 

ਵਰ ਮਾਮਾ ਦਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਨਾਰਾਇਣ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। (ਮਤਾਂ ਇਹ 

ਤ੍ਿਲੋਚਨੁ ਰਾਮਈਆ ॥ । ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਬੀ ਅਹੰਕਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਲਈ) ਤਿਲੋਚਨ 

੫॥੨॥ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਰਮਈਆ ਜੀਓ! ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਭ ਕਿਛ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ ॥੫॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪਿਛਲੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਹੀ ਮਾਨੋ ਪੁਸ਼ਟੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਭਗਤ ਜੀ ਪਹਿਲਾਂ 'ਪ੍ਰਾਣੀ' ਕਹਿਕੇ ਮੌਧਮ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, 

ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੋਂ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਅਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਸ਼ੀ ਦੇਸ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਕਹਿੰਦੇ ਏਥੋਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿੰਮੂਤਾ ਵਿਚ ਅਗੇ ਲਿਆਕੇ ਸਮੋਧ 
ਕਰਨ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਤੇ ਘਟਾ ਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ 
ਵਧੀਕ ਉੱਤਮ ਗਿਣੀਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਅੰਕ ੪-੫ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਰਨੇ ਵੇਲੇ 
ਦਿਸਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਮ ਆ ਗਏ ਹਨ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਭਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ. ਤਾਂ ਤੇ ਮੈਂ 
ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਵਣ ਤਿਣ ਵਯਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ 
ਪੁਭੁ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਮੇਰਾ ਕਹਿਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ। ਇਹੋ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਵਣ ਤਿਣ ਵਿਚ ਵਜਾਪਕ ਰਮਈਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰੋ, ਫੇਰ ਯਮ ਆਦਿ ਯਾ 
ਪੀੜਾ ਨਹੀਂ ਵਯਾਪੇਗੀ। 

ਰੁਕ-ਆਗਲੜਾ-ਬਹੁਤਾ। ਜਰਾ-ਬੁਢੇਪਾ। 

ਬਿਗਸਹਿ-ਖਿੜਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 'ਬਿਗਸੈ”। __ਕਮਲਾ ਜਿਉ-ਕੌਲਾਂ ਵਾਬੂ 

ਪਰ ਘਰਿ-ਪਰਾਇਆ ਘਰ, ਭਾਵ ਪਰਾਈ ਇਸਤੀ। 

ਕਪਟ ਨਰਾ-ਹੇ ਕਪਟੀ ਪੁਰਖ! ਹੈ ਛਲੀਏ ਇਨਸਾਨ! 

ਦੁੜਾ-(ਦੂਤ=ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਦੂਤ ਤੋਂ ਨਿੰਮੀ ਵਾਚ ਦੂਤੜਾ। ਦੂਤੜੇ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਦੂੜਾ। 
ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਦੁਤ। 

ਜਮਹਿ ਤਣਾ-ਜਮਦੂਤ ਦਾ ਪੁਤਰ, ਏਥੇ ਭਾਵ ਬੁਢੇਪਾ ਹੈ। 

ਆਗਲੜੈ ਮੈ- ਉਸ ਦੀ ਪੇਸ਼ੀ ਵਿਚ। ਉਸ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ। 

ਬੀਨੂਲ-ਪਹਿਲੋਂ ਇਕ ਬੁਤ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਜਦ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਆਦਿਕਾਂ ਨੇ ਨਿਰਗੁਣ 
ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਗੰਮਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਓਹ ਵਯਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਬੀਠਲ ਕਹਿਣ ਲੌਗ ਪਏ 

ਬਾਹੜੀ ਵਲਾਇ-ਬਾਂਹ (ਗਲੇ) ਪਾਕੇ, ਗਲਵਕੜੀ ਪਾ ਕੇ। 

ਮੁਠਾ-ਠਗਿਆ ਹੋਇਆ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੪੨। ਬਿਖਮ-ਔਖਾ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੯੭। 
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੧ ੬, % 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) __( ੭੫੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਘੋਰ-ਬਹੁਤ (ਔਖਾ), ਡਰਾਉਣਾ। ਰਵਿ-ਸੂਰਜ। 
ਸਸਿ -ਚੰਦ। ਨ ਪੁਵੇਸੌ-ਦਖਲ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਓਥੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਤਜੀਅਲੇ -ਫ਼ੱਡੇਂਗਾ। ਪੇਖੀਅਲੇ-ਵੇਖਿਆ ਹੈ। 


ਕਰ ਦਲ ਕਰਨਿ ਮਹਾਬਲੀ-ਓਥੇ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਦਲਨਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਮਹਾਂ ਬਲੀ ਭਾਵ 
ਜਮ ਜੋ ਮਹਾਂ ਬਲੀ ਹਨ। 

(ਅ) ਮਹਾਂ ਬਲੀਆਂ ਨੂੰ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਦਲਨਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

(੬) ਕਰਨ ਵਰਗੇ ਮਹਾਂ ਬਲੀਆਂ ਨੂੰ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਦਲ ਸੇਂਟਦੇ ਹਨ (ਜਮ), ਪਰ 
'ਕਰਨਿ” ਦੇ ਨ` ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਲਗੀ ਹੈ; ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਕਰਨ” ਅਰਬ ਬਣਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਬਦਤਿ-ਆਖਦਾ ਹੈ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) 


- ਸੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੀ ਪੁਾਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ 
ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰੁਪਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਪੰਡੇ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ 
ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੰਡਾ ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਮੇਲੀ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਰਾਬ ਕੱਢਕੇ ਪੀਂਦੇ, ਕਿੰਗਰੀ ਵਜਦੀ 
ਦੀ ਧੁਨ ਸੁਣਦੇ ਤੇ ਮਸਤ ਹੋ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਬੈਠਦੇ ਸਨ। ਯਾ ਪੰਡੇ ਨਾਲ ਗਲ ਕਰਦਿਆਂ ਕੋਈ 
ਪਿਆਲੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜੋਗੀ ਕਿੰਗ ਵਜਾਉਂਦਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪੁਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ' 


ਮੂਲ __ ਅਰਬ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ॥ 


ਅਚਰਜ ਏਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਪੰਡੀਆ | ਹੇ ਪਾਂਡੇ! ਇਕ ਅਚਰਜ (ਦੀ ਗੱਲ) ਸੁਣ, (ਜਿਸ ਬਾਬਤ 

ਅਬ ਕਿਛੁ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਆਂ ਪਾ ੧ 

“ ਸੁਣ ਕਿ ਜੋ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਆਈ ਹੈ, 

“ਤਤ ਕੀ ਪਰ ਉਹ ਅਚਰਜ=ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਪੱਖ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜੋ ਪੂਰੀ 

ਮ ੨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ)। (ਦੇਖ) ਜਿਸ ਨੇ ਸੂਰ 

ਨਰਾਂ (ਦੇ) ਗਣ ਤੇ ਗੌਧਰਬ ਮੋਹ ਰਖੇ ਹਨ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ 

ਨੂੰ (ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ) ਜ਼ੇਉੜੀ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਰਖਿਆ ਹੈ॥੧॥ 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਅਨਹਦ ਕਿੰਗੁਰੀ | (ਉਸੇ) ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦੀ ਅਨਹਦ ਕਿੰਗਰੀ (ਅੰਦਰ) ਵੱਜ 

ਬਾਜੈ॥ ਜਾ ਕੀ ਦਿਸਟਿ ਨਾਦ ਲਿਵ | ਦਹੀ ਹੈ। ਜਿਸ (ਰਾਜਾ ਰਾਮ) ਦੀ (ਕ੍ਰਿਪਾ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 

ਲਾਗੀ ॥ ਯੇ ਜਹਜੀ ॥ ੨੯੯੯ ਵਿਚ) “ਨਾਦ-ਲਿਵ” ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 
੨੩ | 

(ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਈ ਸਾਡੀ ਕਿੰਗਰੀ ਹੁਣ ਉਸ ਮਦ ਦਾ ਪੁਕਾਰ 

ਸੁਣ ਜੋ ਅਸੀਂ ਪੀਂਦੇ ਹਾਂ: ਅਸਾਂ ਸ਼ਰਾਬ ਵਾਲੀ) ਭੱਠੀ (ਦੀ 

ਭਾਠੀ ਗਗਨੁ ਸਿੰਡਿਆ ਅਰੁ | ਬਾਵੇਂ ਅਤੇ) ਦੇਗ ਤੇ “ਨਾਲ” (ਦੀ ਬੀ ਬਾਵੇਂ) ਗਗਨ ਨੂੰ ਲਿਆ 

ਚੰਡਿਆ ਕਨਕ ਕਲਸ ਇਕ ] ਹੈ। (ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰਲੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਨੂੰ 'ਭੱਠੀ' 

੍‌ ____ | ਦੇਗ” ਤੇ 'ਨਾਲ` ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਚੋਣ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩] 


ਪਾਇਆ ॥ ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਧਾਰ ਚੁਐ 
ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ ਰਸ ਮਹਿ ਰਸਨ 
ਚੁਆਇਆ ॥ ੨ ॥ 


ਏਕ ਜੁ ਬਾਤ ਅਨੂਪ ਬਨੀ ਹੈ ਪਵਨ 
ਪਿਆਲਾ ਸਾਜਿਆ ॥ 


ਤੀਨਿ ਭਵਨ ਮਹਿ ਏਕੋ ਜੋਗੀ 
ਕਹਹੁ ਕਵਨੁ ਹੈ ਰਾਜਾ ॥੩॥ 


ਐਸੇ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਗਟਿਆ 
ਪੁਰਖੰਤਮ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਰੰਗਿ 
ਰਾਤਾ॥ ਅਉਰ ਦੁਨੀ ਸਭ ਭਰਮਿ 
ਭੁਲਾਨੀ ਮਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਮਾਤਾ 
॥੪॥੩॥ 


( ੭੫੭ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੯ 
ਲਈ ਸਾਨੂੰ) ਇਕ ਸੋਨੇ ਦਾ ਘੜਾ (ਭਬਕਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। (ਉਹ 
ਹੈ ਸੋਨੇ ਵਰਗਾ ਸੁਧ ਅੰਤਹਕਰਣ)"। ਉਸ (ਘੜੇ) ਵਿਚ ਅਤਿ 
ਨਿਰਮਲ ਧਾਰਾ ਚੋ ਚੋ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। (ਪੁਸ਼ਨ: ਉਹ ਧਾਰਾ ਕੀ ਵਸਤੂ 
ਹੈ? ਉੱਤਰ:) (ਉਹ ਹੈ) ਰਸਾਂ ਵਿਚੋਂ (ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਚਾ) ਰਸ (ਉਹ 
ਮਹਾਂ ਰਸ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ) ਚੋ ਚੋ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
(ਹੁਣ) ਅਚਰਜ ਇਕ ਗੱਲ ਜੋ ਬਣੀ ਹੈ (ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਸ ਪਵਨ=ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਦੇ ਕਰਤੱਤ੍ਰ ਨਾਲ ਅਸਾਂ 
ਗਗਨ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਹੀ ਪਵਨ=)ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ 
ਦੇ (ਸਿਮਰਨ) ਦਾ (ਉਸ ਰਸ ਦੇ ਪੀਣ ਦਾ) ਪਿਆਲਾ ਬਣ 
ਗਿਆ ਹੈ। (ਹੁਣ ਇਕ ਗਲ ਸਾਡੀ ਬੁੱਝ ਕਿ) ਤਿੰਨਾਂ 
ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਰਾਜਾ ਹੈ (ਉਹ ਹੈ) “ਇਕੋ” , ਦੋਸ 
ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ? (ਤੈਨੂੰ ਅਤਾ ਪਤਾ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹੋ 
ਰਾਜਾ) ਜੋਗੀ (ਬੀ) ਹੈ। (ਪੰਡਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਰਾਜਾ 
ਜੋ ਹੈ ਸੋਈ ਜੋਗੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਹ 'ਤੈਨਾ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਰਾਮਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਤਿਨਾਂ ਨਾਂ ਨਲ 
ਯੁਕਤ ਬੀ ਹੈ। ਜੋਗੀ=ਯੁਕਤ, ਜੁੜਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਵਯਾਪਕ 
ਹੋਕੇ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ”")। 

(ਪੁਸ਼ਨ: ਉਹ ਕੋਣ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) (ਉਹ ਜੋ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ 
ਵਿਚ ਯੁਕਤ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਇਕੋ ਰਾਜਾ ਹੈ ਉਹ ਹੈ। 
ਪੁਰਖੋਤਮ। ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਗਜਾਨ ਨਾਲ (ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਹੈਂ 
ਤੇ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹੈ, ਉਸ ਪੁਰਖੋਤਮ ਦਾ ਸਾਡੇ ਤੇ 
ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ (ਬੀ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਸੁਣ ਹੇ ਪਾਂਡੇ ਤੈਨੂੰ) 
ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਬੀਰ ਉਸ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੌਤਾ ਪਿਆ ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਉਹ ਕਿਸੇ ਸੱਖਣੇ ਸ਼ੁਨ ਵਿਚ ਨਸ਼ਈ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ 
ਪਿਆ, ਉਹ ਪੇਮ ਰੱਤਾ ਗਜਾਨ ਆਰੁੜ ਹੈ1। ਹੋਰ ਹੋਰ ਨਸੇ 
ਪੀਕੇ) ਹੋਰ ਦੁਨੀਆਂ ਸਾਰੀ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ. 
(ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ ਨਸ਼ੇ, ਭਰਮ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮੇਰਾ! 
ਮਨ ਰਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਜੋ (ਰਸਾਇਨ=) ਸਰਬ ਰਸਾਂ ਦਾ ਮੂਲ 


“ਦੇਗ=ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੱਕ, ਗੁੜ ਤੇ ਮਸਾਲਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। ਨਾਲ=ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਭਾਫ ਬਣਕੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਭੁਬਕਾ= ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਭਾਫ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਦੁਵ ਰੁਪ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਏਥੋਂ ਭਠੀ, ਦੇਗ ਤੇ ਨਾਲ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਦ 
ਕਬਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਯਥਾਂ:- 'ਭਾਠੀ ਗਗਨੁ ਸਿੰਡਿਆ ਅਰੁ ਚੁੰਬਿਆ' ਤੇ ਭਬਕੇ ਨੂੰ ਕਲਸ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਭੁਬਕਾ 
(ਕਲਸ) ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸੋਨੇ ਦਾ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਸ਼ੁਧ` ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀ ਹੈ। 


"ਉਵ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜੋਗੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ: ਸੁੰਨ ਮੰਡਲ ਇਕੁ ਜੋਗੀ ਬੈਸੇ॥ ਨਾਰਿ ਨ ਪੁਰਖੁ ਕਹਹੁ ਕੋਊ 
ਕੈਸੇ॥ ਤ੍ਿਭਵਣ ਜੋਤਿ ਰਹੇ ਲਿਵਲਾਈ॥ ਸੁਰਿ ਨਰ ਨਾਥ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ॥ (ਧਨਾ: ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੧) 


ਉਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਮੇਰਾ) ਮਨ (ਉਸ ਰਾਮ=) ਸਰਵ ਵਯਾਪੀ ਦੇ ਰਸਾਂ ਸਿਰ ਰਸ (ਪਰਮ ਰਸ 
ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਰਸਮਈ ਅਵਸਥਾ ਗਯਾਨਮਈ ਬੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) _( ੭੫੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਹੈ ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਪਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਮਗਨ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਪੁਰਖੋਤਮ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਕਰਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ")॥੪॥੩॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਜੋ ਭਠੀ ਤੇ ਦੇਗ 
ਚਾੜ੍ਹਕੇ ਚੁਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਅਪਣੇ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਰੂਪੀ ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਰਸਾਯਣ ਤਾਂ ਛੋਟੀ 
ਧਾਤ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਵਿਦਯਾ ਨੰ. ਯਾ, ਖਾਸ ਖਾਸ ਔਖਧੀਆਂ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਤੋਂ 
ਫੇਰ ਇਹ “ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬੁੱਢੇ ਨਾਂ ਹੋਣ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਦਾ ਨਾਮ ਪਿਆ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਏਥੇ 
ਪਦ (ਰਸਾਇਨ) ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ, ਭਾਵ ਪਰਮ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਰਸ, ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਗਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਪੰਡਾ ਹੈ। ਪੰਡੇ ਕਈ ਵੇਰ ਭੰਗਾਂ ਦੇ ਆਦੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ: ਕਈ ਸ਼ਰਾਬ ਬੀ ਪੀਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੰਡਾ ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਮੇਲੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੇ ਜੋ ਮਸਤੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਾਸ ਲਿਵ ਤੇ 
ਸਮਾਧੀ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੁਝ ਝਿੜਕ ਵਿਚ, ਕਛ ਤਰਸ ਵਿਚ, ਕੁਛ 
ਹਾਸੇ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਯਥਾਰਥ ਉਪਦੇਸ਼ 'ਨਾਮ ਰਸ” ਦਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਰਸ ਕਿ ਭਗਤੀ ਜੋਗ ਦਾ 
ਹੈ। ਤੇ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਨਾਮ ਰਸ ਹੈ, ਫੇਰ ਲਿਵ ਹੈ, ਫੇਰ ਬੁਹਮਾਨੰਦ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਰਮ, ਭਗਤੀ 
ਜੋਗ, ਗਜਾਨ ਸਭ ਸੰਮਿਲਤ ਹਨ। ਸੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਮਹਾਨ ਰਸ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਕੇ ਤਮੋ 
ਗੁਣੀ ਪਦਾਰਬ ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ ਓਹ ਪੀਕੇ ਮਸਤ ਹੌਣ ਨੂੰ ਸਮਾਧੀ ਅਥਵਾ ਲਿਵ ਕਹਿਣੋਂ' ਵਰਜ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਜੋ ਤੀਕਾ ਆਪ ਜੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਨਿਰਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਨਿਰਾ ਜੋਗ ਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ 'ਭਗਤੀ-ਜੋਗ` ਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਕਬੀਰ ਮੈ ਜਾਨਿਓ ਪੜਿਬੋਂ ਭੁਲੋ ਪੜਿਬੇ ਸਿਉ ਭੁਲ ਜੋਗੁ॥ 
ਭਗਤਿ ਨਾ ਛਾਡਉ ਰਾਮ ਕੀ ਭਾਵੈ ਨਿੰਦਉ ਲੋਗੁ" ਨ “॥੪੫॥। ।ਸਲੋਕ ਕਬੀਜ) 
(ਜੋਗ“ਭਗਤਿ=ਭਗਤਿ ਜੋਗ)। 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਬੋੜੀ ਬੋੜੀ ਯੋਗ ਪੁਕਿਆ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈਂ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਓਹ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਅਭਜਯਾਸ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਕੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗਲ 
ਵਿਦਿਤ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ੇਮਾ ਭਗਤੀ ਹੀ 'ਭਗਤੀ ਜੋਗ” ਯਾ 'ਪਰਾ ਭਗਤੀ” ਬਣਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈਂ ਤੇ ਭੁਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਸੁਭ ਕਰਮ (ਅਰਥਾਤ ਉਂਚੇ ਆਚਰਣ) 
ਬੀ ਅਪਣੀ ਥਾਂ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਰਮ, ਜੋਗ, ਭਗਤੀ, ਗਯਾਨ ਦਾ ਸੰਮਿਲਤ 
ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸੰਪੁਰਨ ਭਗਤੀ ਜੋਗ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਬ ਜ਼ਰਾ ਕਠਨ 
ਹਨ, ਤੇ ਤ੍ਰੀਕਾ ਗੁਫਤਗੁ ਦਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸ ਨਾਲ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਗਲਾ ਬਾਤਾਂ 
ਦੇ ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਵਾਲਾ ਬੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਪਦ ਪਦਾਰਥ 
ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਰਸਤਾ ਦੇ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਕਈ ਸੌਜਣ ਹੋਰ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਵ ਨੂੰ 
ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਬੜੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋਗੀ ਸ਼ਰਾਬ ਨੂੰ, 
"ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਕਬੀਰ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮; 
ਪੁਨਾ:-ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ॥ ਜਿਹ ਰਸ ਸ਼ਿਸਰਿ ਗਏ ਰਸ ਅਉਰ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੪: 
7ਇਸੇ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ “ਸਹਜ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਤਵਾਰਾ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੰ-੨੭! 
੧ਇਹਨਾਂ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਆਵੇਗਾ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩! ( ੭੫੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਜੋ ਪੀਤਿਆਂ ਨਸਾਂ ਚਾੜ੍ਹਦੀ ਹੈ 'ਜੋਗ ਦੀ ਜੁੜੀ ਅਵਸਥਾ” ਆਖਦਾ ਹੈ। “ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਦੀ ਲਿਵ` 
ਹੋਰ ਵਸਤੁ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ, ਅੰਦਰਲੇ ਤਯਾਗ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਪੇਮ ਭਾਵਨਾ ਦੀ ਅਨਿੰਨਤਾ 
ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਇਹ ਠੁਠੀ ਪੀਕੇ ਗੜੁੰਦ ਹੋ ਜਾਣਾ ਸੌਖੀ ਗਲ ਸੀ ਤੇ ਗੜੰਦ 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਸਮਾਧੀ ਕਹਿ ਦੇਂਦਿਆਂ ਕੋਈ ਮੁਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲਗਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਆਮ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਸੀ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ 
ਹੈ। ਦੁਸਰਾ ਇਹ ਬੀ ਇਸ ਵੀਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁਗਟ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਕੋਈ ਆਤਮ-ਰਸ 
ਨਿਰੁਪਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਣ ਦਾ ਹੈ। ਅਰ ਉਹ ਮਗਨਤਾ ਨਾਂ ਤਾਂ 
ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਹੈ ਨਾ ਨਿਰੀ ਇਕਾਗੁਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਗਨਤਾ ਆਤਮ ਰਸ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਪੁਰਖੋਤਮ= ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨਾਲ ਨੇਹੁਂ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ੇਹੋਸ਼ੀ ਮਾਤ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਸੰਸੇ, ਵਿਪਰਯਯ ਭਰਮ 
ਤੋਂ ਉਪਰ ਦੀ ਸੈ ਹੈ। 


ਮੋਟੇ ਔਖਰਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਾਰ ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ 

ਜਗਤ ਕੌਨਿਆ ਹੈ ਅਚਰਤ ਭੀ ਗਲ ਸੁਣੋ ਕਿ ਉਸੇ ਨ ਜੰਗਤ ਬੰਧਨਾਂ ਦੋਂ ਛਕਣ ਦਾ ਰਤਾਂ ਸ਼ੀ 

ਆਪ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਅਨਹਦ-ਕਿੰਗਰੀ। ਉਹ 

ਕਿੰਗਰੀ ਨਾ, ਜੋ ਜੋਗੀ ਵਜਾਉਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਨ-ਹਦ ਹੈ, ਉਹ ਹਦ ਯਾ ਮਿਤ ਤੋਂ ਪਰੇ 

ਹੈ। ਅਥਵਾ ਉਹ ਅਨ-ਹਤ ਹੈ, ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵਜਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ 

ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਿੰਗਰੀ ਸੁਤੇ ਹੀ ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਬਿਰਿਤੀ ਦਿਤਿਆਂ 'ਨਾਦ ਲਿਵ” ਪੁਭੂ ਦੀ 

ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪਹਿਲੋਂ ਗੁਰੁ ਮੇਲਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ"। 
ਨਾਮ ਨਾਲ 'ਅੰਦਰ ਵਸ ਰਹੇ ਇਸ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ” ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਗੁਪਤਾ ਨਾਮੁ ਵਰਤੈ ਵਿਚਿ ਕਲਜੁਗਿ ਘਟਿ ਘਟਿ ਹਰਿ ਭਰਪੂਰਿ ਰਹਿਆ॥ 

(ਪੁਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩-੬ 

ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਗੋਂ ਅੰਕ ੨ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੨ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਵਜਾਖਯਾ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਨਜਰ 

ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਭੱਠੀ ਸਿੰਡਿਆ ਤੇ ਚੁੰੜਿਆ ਤ੍ਰੈਆਂ9 ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਗਗਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗਗਨ ਪਦ 

ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਕਾਸ਼ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਹਿ ਲਸਕਰੁ ਕਰੈ।॥ (ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੧; 

ਇਹ ਪਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ ਯਥਾ:- 
ਆਕਾਸਿ ਗਗਨੁ ਪਾਤਾਲਿ ਗਗਨੁ ਹੈ ਚਹੁ ਦਿਸਿ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਲੇ॥ 
ਆਨਦ ਮੂਲੂ ਸਦਾ ਪੁਰਖੋਤਮੁ ਘਟੁ ਬਿਨਸੈ ਗਗਨੁ ਨ ਜਾਇਲੇ॥(ਜੋਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩ 


ਪੁਨਾ: ਗਗਨੁ ਅਗੰਮੁ ਅਨਾਬੁ ਅਜੋਨੀ॥ (ਰਾਮ: ਦਖ: ਓਅੰਕਾਰ-੨੦: 


ਸੋ ਜੇ ਏਥੇ ਅਰਥ ਗਗਨ ਦਾ ਬੁਹਮ ਲਈਏ ਤਾਂ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਭੁਠੀ', ਦੇਗ” ਨਾਲ 
ਸਭੋ ਕੁਛ ਬੁਹਮ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਬੁਹਮਾਨੰਦ ਦਾ ਕਾਰਖਾਨਾ ਬੁਹਮ ਆਪ ਹੈ। ਜਦ ਸੁਧ ਅੰਤਹਕਰਣ 


“ਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਦੇਵੈ ਨਾਉਂ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੬੭) 
ਇਬਾਰਤ ਦਾ ਤਰਜ਼ ਦੌਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਠੀ, ਸਿੰਭਿਆ, ਚੁੰਡਿਆ ਤ੍ੈਹਾਂ ਦੀ ਬਾਵੇਂ ਗਗਨ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩! ( ੭੬੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਉਹ ਬੁਹਮਾਨੰਦ ਉਸ ਵਿਚ ਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਚਰਜ ਗਲ ਹੁਣ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ:- 

੧.ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਲ ਲਾਇਆ, 

੨. ਉਹੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਬੂਹਮਾਨੋਦ ਰੂਪੀ ਮਦਰਾ ਦਾ ਸੰਗੂਹ ਕਰਤਾ ਬਣ ਗਿਆ। 

੩. ਪਵਨ=ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਸਿਮਰ ਕੋ ਗਗਨ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸਾਂ, ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਹੀ ਹੁਣ 
ਰਸ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਧੂਨੀ ਇਹ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਸਾਕੀ ਬਣਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ 
ਨੂੰ ਬੀ ਉਹ ਪਿਆਲਾ ਪਿਲਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜੋ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਗਗਨ ਦਾ ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਐਉਂ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾਨੰਦ ਦਾ 
ਕਾਰਖਾਨਾ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਹੈ, ਉਥੇ ਹੀ ਇਹ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਨਾਲ 
ਮੇਲ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ। ਕਿਸ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰੀਦਾ ਹੈ? ਸੁਧ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦਾ। 
ਫੇਰ ਓਥੋਂ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਰਸ ਆ ਟਪਕਦਾ ਹੈ। 

ਜਿਵੇਂ ਯੋਗ ਪੁਕ੍ਰਿਆ ਨਾਲ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ ਰਾਹ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਉਨਮਨੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਮੰਨੀ ਹੈ ਜੋ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ ਰਾਹ ਖੁਲਣਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਜੇ ਭਾਠੀ, ਸਿੰਿਆ, ਚੁੰਬਿਆ ਤੈਹਾਂ ਨੂੰ ਗਗਨ ਨਾ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਫੇਰ ਵਯਾਖ੍ਯਾ 
ਇਹ ਸੁਰਤ ਲੈਂਦੀ ਹੈ: ਇਹ ਗਲ ਤਾਂ ਵਿਦਿਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇ ਭਾਠੀ, ਸਿੰਕਿਆ, 
ਚੁੰਕਿਆ ਕਲਸ ਆਦਿ ਪਦ ਸ਼ਰਾਬ ਚੁਆਣ ਦੇ ਸੰਦਾਂ ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਸ਼ਰਾਬ ਖਾਨੇ 
ਦੇ ਸੰਦ ਨਹੀਂ ਲੈਣੇ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਅਨਹਦ ਕਿੰਗਰੀ” ਤੇ “ਨਾਦ ਲਿਵ` ਪਦ ਆਖ 
ਆਏ ਹਨ। ਏਹ ਦਏ ਪਦ ਲਖਾਯਕ ਹਨ ਇਸ ਗਲ ਦੇ ਕਿ ਇਹ ਕੋਈ ਨਾਮ ਮਾਰਗ ਦੀ ਗਲ 
ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਰਾਬ ਚੁਆਣ ਦੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਅਦਾ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਸ਼ਰਾਬ ਕੱਢਣ ਦੇ ਸੰਦਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਆ ਗਏ ਹਨ ਪਰ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਉਪਲਖਤ ਪਦ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਏ 
ਜਿਵੇਂ ਭਾਠੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਗਗਨ ਪਦ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ਲੇਖ ਦੁਆਰ' ਪਦਾਂ ਦੇ 
ਦੋ ਦੋ ਅਰਥ ਲੈਕੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਬਾ”:- 

ਸਿੰਡਿਆ=੧. ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਿੰਚੀਏ ਅਰਥਾਤ ਗੁੜ ਸੌਕ ਆਦਿ ਤੁਕਾਏ ਹੋਏ ਪਾਈਏ 
ਸੋ 'ਦੇਗ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

੨. ਸੰਗਾ, ਸੰਗਯਾ ਨਮ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸੰਸ: ਸੰਗਜਾ =ਨਾਮ) ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਜੋ ਜਪੀਦਾ ਹੈ। 

ਚੁੰਭਿਆ=੧. ਜਿਸ ਨਾਲ ਚੁੰਘੀਏ=ਚੁਸੀਏ ਅਰਥਾਤ 'ਨਾਲ` ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਚੋਂਦੀ ਹੈ। 

੨. ਚੁੰਕਿਆ=ਚੁਸਣਾ, ਚੋਣਾ। ਰਸ ਦੇ ਚੋਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ ਪੁਵਾਹ ਚਲ ਪੈਣਾ। 

ਕਨਕ=੧. ਸੋਨਾ ਜੋ ਧਾਤੂ ਹੈ। 

ਤਾ ਸੋਨਾ ਪਰਮ ਸ਼ੁਧ ਧਾਤੂ ਮੰਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸ਼ੁਧ`, ਅਰਥਾਤ ਕਨਕ ਦਾ ਅਰਬ 
'ਸੁਧ” ਲੈਣਾ ਹੈ। 

ਕਲਸ=੧. ਘੜਾ। ਸ਼ਰਾਬ ਚੋਣ ਵਾਲਾ ਭਬਕਾ। 

੨. ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਸ ਗੁਹਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅੰਗ-ਅੰਤਹਕਰਣ। 
ਹੁਣ ਸਾਰਾ ਰੂਪਕ ਐਉਂੱ ਬੱਝੇਗਾ:- 


- - << 


“ਇਹ ਅਰਬ ਦੇਰ ਹੋਈ ਅਪਣੇ ਕੋਸ਼ (ਕੋਸ ਖਾ: ਟੈ: ਸੁ: ਸਫਾ ੧੮੩) ਵਿਚ ਲਗਾਏ ਸਨ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) ( ੭੬੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾਸਟਾਂਤ ਕਾਵ 
ਦੇਗ (ਸਿੰਕਿਆ) । ਨਾਮ (ਸੰਗਜਾ=ਸੰਭਿਆ) ਸਿਮਰਣ ਨਾਮ ਦਾ 
ਨਾਲ (ਚੁੰੜਿਆ) | ਪੁਵਾਹ ਚਲ ਪੈਣਾ (ਚੁੰਡਿਆ= ਪੁਵਾਹ ਚਲਕੇ ਲਿਵ 
ਚੂਸਣਾ, ਚੁੰਘਣਾ) ਲਗਣੀ 
ਕਨਕ ਕਲਸ ਸੋਨਾ=ਸੁੱਧ। ਕਲਸ=ਅੰਤਹਕਰਣ। _। ਸ਼ੁਧ ਅੰਤਹਕਰਣ 


ਸੋ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉ' ਚਲਣਗੇ:- ਭਠੀ ਦੀ ਬਾਂ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਹੈ, ਸਿੰਡਿਆ (ਦੇਗ) 
ਦੀ ਬਾਵੇਂ-ਨਾਮ ਹੈ(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦਾ। ਚੁੰੜਿਆ ਦੀ ਥਾਵੇਂ-ਇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਪੁਵਾਹ 
ਚਲ ਪੈਣਾ ਹੈ। ਕਨਕ ਕਲਸ=ਸੁਧ ਅੰਤਹਕਰਣ ਹੈ। ਉਸ ਅੰਤਹਕਰਨ ਵਿਚ ਨਿਰ/(ਲ ਧਾਰਾ 
ਚੋਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਰਸ ਦੀ” ਜੋ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਰਸਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿਸੇਸ਼ ਰਸ 
“ਆਤਮ ਰਸ? ਹੈ। 

(ਅ) ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 

ਦਸਮ ਦੁਆਰ=ਭੱਠੀ, ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ 

ਅਰਚੁੰੜਿਆ=ਅਰਚਨੰ=ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ | (ਹਰੀ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਮਾਨੋ 

ਸਿੰਬਿਆ=ਸੰਧਾਨੰ=ਸ਼ਰਾਬ ਖਿੱਚਣੀ ਨਾਮ ਰਸ ਦੀ ਸ਼ਰਾਬ ਕੱਢਣੀ ਹੈ”` 

(ਏ) ਜੇ ਇਹ ਪੱਖ ਲਈਏ ਕਿ ਇਥੋਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਗੁੜ ਸੈਂਕ ਵਾਲੀ ਝੂਠੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਪਾਣਾਯਾਮ ਦੁਆਰਾ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੇ ਖੋਚਰੀ ਮੁੱਦਾ ਆਦਿ ਦੁਆਰਾ ਮਗਰੋਂ 
ਚੋਣ ਵਾਲੇ ਯੋਗ-ਰਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਫੇਰ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 


ਗਜਾਨੀ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੋਰ ਦਾਨੇ 

ਭਾਠੀ-ਦਸਮ ਦੁਆਰ। ਦਸਮ ਦੁਆਰ। 
ਸਿੰਬਿਆ-ਸਜੀ ਸੁਰ। ਜਮਨਾ, ਸੁਰਜ। 
ਚੁੰਬਿਆ-ਖਬੀ ਸੁਰ। ਇੜਾ, ਗੰਗਾ, ਚੰਦੁਮਾ। 


ਕਨਕ ਕਲਸ-ਸ਼ੁਧ ਅੰਤਹਕਰਣ। 

ਇਉਂ ਪ੍ਾਣਾਯਾਮ ਨਾਲ ਤੇ ਮੁਲ ਬੰਧ ਰੋਕਕੇ ਖੋਚਰੀ ਮੁਦਾ ਆਦਿ ਪੁਕ੍ਿਆ ਨਾਲ ਦਿਮਾਗੁ 
ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਵਾਲੇ ਚੰਦ੍ਮਾਂ ਤੋਂ ਰਸ ਚੋਂਦਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਇਹ ਲਈਏ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨਾ ਯੋਗ ਦੀ ਪੁਕ੍ਰਿਆ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਨਾ ਨਾਮ ਦੀ, 
ਨਾ ਹੀ ਮਿਲਵੇ' ਭਗਤੀ ਤੇ ਯੋਗ ਦੀ, ਪਰ ਨਿਰੋਲ ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਦੀ ਤਾਂ ਸੀ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ਐਉਂ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਸਿੰਭਿਆ-ਸੰਗਣਾ, (ਪੰ:, ਸੰਗਣਾ, ਸੰਕਣਾ) ਲੌਜਾ ਕਰਨੀ। ਤਯਾਗਣਾ। ਨਿਬ੍ਰਿਤੀ ਕਰਨੀ। 
ਅਰਥਾਤ ਆਸੁਰੀ ਸੌਪਦਾ ਦੀ ਨਿਬ੍ਹਿਤੀ। 

ਚੁੰਕਿਆ-(ਪੰਜਾ:, ਚੁਕਣਾ) ਚੁਣਨਾ, ਇਕੱਠੀ ਕਰਨਾ; ਅਰਬਾਤ ਸਤ ਸੰਤੋਖ ਆਦਿ 
ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸੰਗਹਿ ਕਰਨਾ! 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁੀਕਿਆਂ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਬੁਹਮਾਨੰਦ ਰੂਪੀ ਮਦ ਸੋਨੇ ਦੇ ਘੜੇ ਵਿਚ ਚੋਂਦਾ 
7” ਯਵਦਹ ਰਸ ਔਤਰਕਰਣ ਸਦਾ ਹੋ _ 7 


“ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਖਾਲਸਾ ਟੈਕਟ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੇ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
“ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ। 
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੦ 2 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) ( ੭੬੨) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਹੈ। ਕਲਸ=(ਘੜੇ) ਤੋਂ ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ ਤੇ ਕਨਕ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸੋਨੇ ਵਾਂਛੂ ਸ਼ੁੱਧ। ਸੋ ਸ਼ੁੱਧ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਬੁਹਮਾਨੰਦ ਦੀ ਧਾਰ ਚੋਂਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸਜਾਤੀ ਪੁਤਯਯ ਦਾ ਪੁ ਵਾਹ ਚਲਦਾ 
ਹੈ। ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਜਾਤੀ ਪੁਤਜਯ ਰੁਪ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਅਰਥਾਤ ਹੋਰ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਹੀਨ ਕੇਵਲ ਬੁਹਮਾਕਾਰ ਬਿਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਪੁਵਾਹ ਰੁਪ ਦਿਬਯਧਾਰਾ ਸ਼ੁਧ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਧਾਰਾ ਦੇ ਪੁਤਾਪ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਸਰਵੋਤਮ 
ਬੁਹਮਾਨੰਦ ਦਾ ਰਸ ਚੁਆਇਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਕਿ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ ਹੀਨ ਅਨੰਦ ਰੂਪ ਬੁਹਮ ਹਾਂ। 
ਜੇ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਆਸ਼ਾ ਫਰੋਲੀਏ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੁਛ ਆਸ਼ਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਦੱਸੀ ਆਤਮਿਕ ਮਦਰਾ ਦੇ ਮਸਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇ ਮਦਰਾ ਕੇਂਢਣ ਦੇ ਪੁਕਾਰ ਤੋਂ ਸਮਝੇ ਪੈ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਨਿਰੁਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 
ਗੁੜੂ ਕਰਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਕਰਿ ਮਹੂਆ ਭਉ ਭਾਠੀ ਮਨ ਧਾਰਾ॥ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ 
ਸਹਜ ਸਮਾਨੀ ਪੀਵੈ ਪੀਵਨਹਾਰਾ॥੧॥ ਅਉਧੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰਾ॥ ਉਨਮਦ ਚਢਾ 
ਮਦਨ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ ਤ੍ਿਭਵਨ ਭਇਆ ਉਜਿਆਰਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਦੁਇ ਪੁਰ ਜੋਰਿ 
ਰਸਾਈ ਭਾਨੀ ਪੀਉ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭਾਰੀ॥ਕਾਮੁ ਕੋੋਧੁ ਦੁਇ ਕੀਏ ਜਲੋਤਾ ਛੂਟਿ ਗਈ 
ਸੰਸਾਰੀ॥੨॥ ਪੁਗਟ ਪੁਗਾਸ ਗਿਆਨ ਗੁਰ ਗੰਮਿਤ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਸੁਧਿ ਪਾਈ॥ਦਾਸੁ 
ਕਬੀਰ ਤਾਸੁ ਮਦ ਮਾਤਾ ਉਚਕਿ ਨ ਕਬਹੁ ਜਾਈ॥੩॥੨॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨। 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਮਦਰਾ ਦੇ ਕੱਢਣ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਐਉਂ ਬੀ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਕਾਇਆ ਕਲਾਲਨਿ ਲਾਹਨਿ ਮੇਲਉ ਗੁਰ ਕਾਂ ਸਬਦੁ ਗੁੜੁ ਕੀਨੁ ਰੇ॥ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਕਾਮੁ ਕੋਧ 
ਮਦ ਮਤਸਰ ਕਾਟਿ ਕਾਟਿ ਕਸੁ ਦੀਨੁ ਰੇ॥੧॥ ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ ਸੰਤੁ ਸਹਜ ਸੁਖ ਅੰਤਰਿ ਜਾ 
ਕਉ ਜਪੁ ਤਪੁ ਦੇਉ ਦਲਾਲੀ ਰੇ॥ ਏਕ ਬੂੰਦ ਭਰਿ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਵਉ ਜੋ ਮਦੁ ਦੇਇ ਕਲਾਲੀ 
ਰੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਭਵਨ ਚਤੁਰ ਦਸ ਭਾਨੀ ਕੀਨੀ ਬੁਹਮ ਅਗਨਿ ਤਨਿ ਜਾਰੀ ਰੇ॥ ਮੁਦਾ ਮਦਕ 
ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਲਾਗੀ ਸੁਖਮਨ ਪੋਚਨਹਾਰੀ ਰੇ॥੨॥ ਤੀਰਥ ਬਰਤ ਨੇਮ ਸੁਚਿ ਸੰਜਮ ਰਵਿ 
ਸਸਿ ਗਹਨੈ ਦੇਉ ਰੇ॥ ਸੁਰਤਿ ਪਿਆਲ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਏਹੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪੇਉ ਰੇ॥੩॥ 
ਨਿਝਰ ਧਾਰ ਚੁਐ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ ਇਹ ਰਸ ਮਨੂਆ ਰਾਤੋ ਰੇ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਸਗਲੇ 
ਮਦ ਛੂਛੇ ਇਹੈ ਮਹਾ ਰਸੁ ਸਾਚੋ ਰੇ॥੪॥੧॥ ਜਿਆ ਲਤ 
ਫਿਰ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸੇ ਮਦਰਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਸਨ 
“ਅਨਭਉ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ:- 
_ਗਗਨਿ ਰਸਾਲ ਜੁਐ ਮੇਰੀ ਭਾਠੀ॥ਸੰਚਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਤਨੁ ਭਇਆ ਕਾਠੀ॥੧॥ 
ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਤਵਾਰਾ॥ ਪੀਵਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਾ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ ਸਹਜ ਕਲਾਲਨਿ ਜਉ ਮਿਲਿ ਆਈ॥ ਆਨੰਦਿ ਮਾਤੇ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਈ॥੨॥ 
ਚੀਨਤ ਚੀਤੁ ਨਿਰੰਜਨ ਲਾਇਆ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤੌ ਅਨਭਉ" ਪਾਇਆ ॥੩॥੨੭॥ 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੭) 
ਅੰਕ ੩-ਹੁਣ ਇਸ ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਪੀਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਵਨ ਨਾਲ । ਭਾਵ ਸੁਆਸਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮਜਪਣੋ 
ਕਰਕੇ! ਇਸ ਨੂੰ 'ਅਨੂੰਪ` ਬਾਤ ਕਿਉਂ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ 
“ਗ੍ਯਾਨ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਨਿਰੰਜਨ' ਆਖਿਆ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) 0.) -- ਤੀ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੭ ਰ 


ਜੋ ਦੇਗੁ ਚਾੜ੍ਹੀ ਸੀ ਉਹ ਬੀ ਤਾਂ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਚਾੜ੍ਹੀ ਸੀ, ਚਾਹੋ ਉਹ `ਸਹਜ 
ਦਾ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਜਪਣਾ” ਸੀ, ਚਾਹੋ ਸੁਆਸ ਦੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪਣਾ ਸੀ, ਚਾਹੋ ਕਪਾਲ 
ਭਾਤੀ ਵਾਲਾ, ਚਾਹੋ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਦੇ ਦੱਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੀ"। ਹੁਣ ਪੀਣਾ ਬੀ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ 
ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਅਨੁਪ ਬਾਤ ਹੈ। ਜਿਸ ਸਾਧਨ ਨੇ ਅਨਹਦ ਕਿੰਗਰੀ ਵਜਾਈ ਸੀ, ਜਿਸ 
ਸਾਧਨ ਨੇ ਈਸੂਰ ਅਨੁਗੂਹ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲੂਆ ਦਿਤੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਫੇਰ ਉਸ ਰਸ ਨੰ ਲਗਾਤਾਰ ਮਾਣਨ 
ਲਈ ਬੀ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਸਿਮਰਨ-ਭਠੀ ਦੇਗ ਨਾਲ ਭਬਕੇ ਵਾਲਾ 
ਸਾਧਨ” ਰੁਪ ਸੀ, ਹੁਣ ਵਾਲਾ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਦਾ ਆਸ੍ਹਾਦਨ 'ਸਿੱਧੀ' ਰੂਪ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਾਮ ਰਸਤੇ 
ਲਿਵ ਤੋਂ ਉਪਜੀ 'ਪਰਾ ਭਗਤੀ` ਦਾ 'ਗਯਾਨ” ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪੁਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਐਸਾ ਰਾਜਾ (ਪ੍ਰਤਾਪਵਾਨ) ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਨਾਲ ਯੁਗ ਹੈ, ਦੱਸ ਉਹ ਕਉਣ ਹੈ? ਉਤਰ:- 

ਅੰਕ ੪- ਉਹ ਪੁਰਖੋਤਮ ਮੈਨੂੰ ਪੁਗਟ ਹੋਇਆ ਹੈ ਗਕਾਨ ਦੁਆਰਾ ਕਿ ਤਿਲੌਕੀ ਵਿਚ 
ਵਯਾਪਕ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਇਸ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੌਤਾ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਭੁੱਲੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੇਰਾ ਮਨ ਰਾਮ ਦੀ ਇਸ ਰਸਮਈ (ਸਰਾਬ) ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਇਸਦਾ ਵੀਚਾਰ ਐਉਂ ਹੈ:- “ਤੀਨਿ ਭਵਨ ਮਹਿ ਏਕੋ ਜੋਗੀ'` ਆਖਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋਂ ਜੋਗੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਰਾਜਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕੋ ਹੈ। ਰਹਾਉ 
ਵਿਚ ਉਸ ਰਾਜੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਆਏ ਹਨ; ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਆਖ ਆਏ ਹਨ। ਪੰਡੇ ਦਾ 
ਨਸ਼ੇ ਵਲ ਖਯਾਲ ਹੈ, ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਵਲ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਹਾਸ ਦੇ ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ ਤੇ ਚੇਤਾਵਨੀ ਲਈ ਪੁੰਛਦੇ 
ਹਨ, ਦੱਸ ਉਹ ਰਾਜਾ ਕੋਣ ਹੈ। ਉਹ ਦੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਆਪ ਉਸ ਦਾ ਅਤਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹ ਜੋਗੀ ਹੈ। ਇਸ ਜੋਗੀ ਪਦ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਫੇਰ ਕਟਾਖਯ ਸੁਟਿਆ ਹੈ। ਪੰਡਾ ਸਮਝੇਗਾ 
ਕਿ ਕਿਸੇ ਯੋਗੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਭਗਤ ਜੀ ਪਦ ਜੋਗੀ ਅਪਣੇ ਅਸਲੀ ਅਰਬਾਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ:- ਯੋਗਿਨ=ਜੋ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਰਾਜਾ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਹੈਂ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹ ਰਚਨਾਂ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਤੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ, 
ਵਿਚੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਿਕੈ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਾਰ ਮ_ ੧-੪! 

ਪੰਡਾ ਫੇਰ ਬੋਂਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਆਪ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪੁਰਖੋਤਮ 
ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਸਰਬ ਪੁਰਖਾਂ ਤੋਂ ਉਤਮ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਮ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਹ 
ਪਦ ਬੀ ਕਟਾਖਯ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਜੋਗ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ 'ਪੁਰਖ ਵਿਸ਼ੇਸ਼` ਹੈ। 
ਉਸ 'ਪੁਰਖ ਵਿਸ਼ੇਸ਼” ਨੂੰ 'ਪੁਰਖੋਤਮ` ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖੋਤਮ ਆਪਣੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ1; ਤੇ ਗਮਾਨ 
ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਔਖਰੀ ਅਰਥ ਲਾਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਜੋ ਸਾਰੇ ਉੱਤਮਾਂ ਨਾਲੋਂ ਉੱਤਮ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪ ਰਚੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਬੁਹਮਾਦਿਕ 
ਉੱਤਮ ਪੁਰਖਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਉੱਤਮ ਹੈ। ਸੋ ਨਾਲ ਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪੁਰਖੋਤਮ ਸਭੁ 
ਵਿਚ ਯੁਕਤ ਹੈ। ਇਸ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਸਾਖਕਾਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈਂ, ਉਸ ਦੇ ਪੇਮ 
ਸਿਮ. ..,3.... --7.... 7... ੧੦... ਜਿ ਅਸਤ ਤਾਕਤ ਰਲਤ 

ਪੁਰਖੋਤਮ ਪਦ 'ਈਸੂਰ` ਵਾਚਕ ਹੈ। ਉਵ ਇਹ ਪਦ ਜਗਨ ਨਾਥ ਪੁਰੀ ਦੇ ਦੇਵਤਾ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਲਈ, ਵਿਸਨੂ ਜੀ 

ਲਈ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਜੈਨੀ ਬੀ ਆਪਣੇ ਇਕ ਵਾਸਦੇਵ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤੁ ਨੇ ਇਹ `'ਦ ਨਿਸੋਪਾਪ 


ਪੁਰਖ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜੋ ਵੈਰੀ ਮਿਤ ਸਭ ਤੋਂ ਉਦਾਸੀਨ ਰਹੇ। ਸੂ:ਪੁਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ ਬੀ ਹੈ:-ਸ੍ਰੀ ਨਾਨਕ ਪੁਰਸੈਤਮੰ, ਪਰਮ ਪਰਾਵਰ ਨਾਥ॥ (ਗੁ: ਨਾ: ਪੁ: ੧-੫ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) __( ੭੬੪) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਵਿਚ ਮੈਂ ਰੰਗਿਆ ਪਿਆ ਹਾਂ। ਸੈਂ ਮਸਤ ਹਾਂ ਉਸ ਰਾਮ (ਸਰਬ ਵਿਚ ਰਮ ਰਹੇ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ, 
ਉਸ ਰਸ ਵਿਚ ਜੋ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ ਅਰਥਾਤ ਮੁਲ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ" ਵਿਚ ਅੱਸ਼ ਉਸੇ ਦੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਓਹ ਰਸ ਖਿਨਭੰਗਰੀ ਹਨ ਤੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਵੇੜ੍ਹੇ ਹਨ, ਸੋ ਵਾਂਛਿਤ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸਦੈਵੀ ਹੈ 
ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹੈ। “ਨਿਰਮਲ” ਪਿਛੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ। ਮੈਂ ਮਸਤ ਹਾਂ, ਪਰ 
ਮੈਂ ਇਸ ਰਸ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹਾਂ ਜੋ ਨਿਰਮਲ ਹੈਂ ਤੇ ਸਰਬ ਸ਼ਿਰੋਮਣ ਹੈ। ਹੋਰ ਦੁਨੀ ਵਿਚੇ, ਹੇ 'ਪੰਡੇ 
ਜੋਗੀ ਜੀਓ”! ਤੁਸੀਂ ਭੁਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਪਏ ਹੋ, ਮੈਂ ਪੁਰਖੋਤਮ (ਪਰਮਾਤਮਾਂ) ਦਾ ਗਯਾਨ ਪਾਕੇ 
ਨਿਸ਼ਭੁਮ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਯੁਕਤ ਉਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਆਨੰਦ ਰੁਪ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹਾਂ, ਤਦਰੁਪ ਹਾਂ। ਜੈਸਾ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਰਾਮ ਕਬੀਰਾ ਏਕ ਭਏ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੈ ਪਛਾਨੀ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ -੩) 


-ਏਕ-ਇਕ। ਭਾਵ ਇਕ ਗਲ ਤੋਂ ਹੈ। ਇਕ ਅਚਰਜ (ਦੀ ਗਲ)। 

(ਅ) “ਏਕ” ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਲੈਕੇ “ਇਕ ਦੀ” ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ ਗਲ ਸੁਣੋ, 
ਉਹ ਅਚਰਜ ਹੈ। ਪਰ “ਏਕੁ” ਨੂੰ ਔਂਕੜ ਹੈ ਸੋ 'ਇਕ ਦੀ” ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 

(ਏ) ਏਕੁ= ਮਾਯਾ” ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਅਚਰਜ, ਉਹਦਾ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਥੇ 
ਬੀ 'ਏਕੁ” ਦਾ ਅਰਥ “ਇਕ (ਮਾਯਾ) ਦਾ” ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ । ਫੇਰ 'ਅਬ ਕਿਛੁ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਵਰਤੀ ਯਾ ਵਰਤ ਰਹੀ ਗਲ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ। ਸਦਾ ਥਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਯਾ ਜੁਗਾਂ ਤੋਂ ਵਰਤ ਰਹੀ 
ਮਾਯਾ ਨੂੰ “ਅਬ ਕਿਛੂ” ਕਹਿਣਾ ਢੁਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਪੰਡੀਆ- ਹੇ ਪਾਂਡੇ! 

ਸੁਰਿ ਨਰ ਗਣ ਗੰਧੂਬ-ਸੇਸਟ ਪੁਰਖਾਂ ਤੇ ਗੰਧੂਬਾਂ (ਗਵੱਯੇ ਦੇਵਤਿਆਂ) ਦੇ ਗਣਾਂ=ਸਮੁਹ ਨੂੰ। 

(ਅ) ਗਣ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮੂਹ ਦੀ ਬਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦਾਸ ਬੀ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਸੁਰਿ=ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ, ਨਰ=ਨਰਾਂ ਨੂੰ, ਗਣ=ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ 

ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ (ਮਾਯਾ ਨੇ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ)। 
ਤ੍ਰਿਿਵਣ-ਤਿੰਨਾਂ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਭਾਵ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ। 

ਮੇਖੁਲੀ-(ਸੰਸ:, ਮੇਖ:=ਭੇਡਾ, ਮੇਢਾ। ਹਿੰਦੀ, ਮੇਖਲੀ=ਜੋ ਭੇਡ ਦੀ ਉੱਨ ਤੋਂ ਬਣੇ ਸੋ 
ਮੇਖਲੀ ਉੱਨੀ ਕਪੜਾ) ਉੱਨੀ ਗੋਦੜਾ ਯਾ ਭੁਰਾ, ਕੰਬਲ ਆਦਿ। ਉੱਨ ਦੀ ਵਟੀ ਹੋਈ ਰੌਸੀ। 

(ਅ) (ਫਾ:, ਮੇਖ=) ਵਡਾ ਕਿੱਲ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਬੀ ਮੇਖ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ।ਜਾਦੂਗਰਾਂ 
ਬਾਬਤ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਖ ਠੋਕ ਕੇ ਸਪ ਭੂਤ ਆਦਿ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਨੂੰ ਕੀਲਣਾ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ ਪੈਰਾਂ ਤੋਂ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣ ਦੇ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਿੱਲ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ 
ਵਿਤਪਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ “ਮੇਖਲੀ ਲਾਉਣਾ” ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਣ ਦਾ, 
ਵਸੀਕਾਰ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣ ਦਾ ਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਤ੍ਿਭਵਣ ਸਾਜਿ ਮੇਖੁਲੀ ਮਾਇਆ ਆਪਿ ਉਪਾਇ ਖਪਾਇਦਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧-ਸੋਲਹਾ-੧੭) 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਜੇਉੜੀ ਲਾ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

(ਸ) ਉਵ ਤੜਾਗੀ ਗੋਦੜੀ ਆਦਿ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

"ਸਭਹੂ ਕੋ ਰਸੁ ਹਰਿ ਹੋ। _ ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੫੫। 

ਨਿਰਮਲ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਰਾਬ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੋ ਪੀ ਕੇ ਮੈਲੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਪੁਵਿਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ-੩! ( ੭੬੫) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਰਾਜਾ ਰਾਮ-ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦੀ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ। 

ਅਨਹਦ ਕਿਗਰੀ-ਉਹ ਵੀਣਾ ਜੋ ਵਜਣੇ ਵਿਚ ਅਨਹਦ ਹੈ। ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧੁਨੀ। 

ਦਿਸਟਿ-ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਹੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ। 

ਨਾਦ ਲਿਵ-ਨਾਦ ਦੀ ਯਾ ਨਾਦ ਵਾਲੀ ਲਿਵ। ਉਹ ਲਿਵ ਜੋ ਨਾਦ ਸੁਵਣ ਕਰਕੇ ਲਗਦੀ 
ਹੈ। ਸੁਰਤ ਦਾ ਇਕ ਰਸ ਪੁਵਾਹ ਜੋ ਯੋਗ ਨਾਲ ਯਾ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਚੌਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ 
ਅਨੰਦੁ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- “ਸਾਚੀ ਲਿਵੈ ਬਿਨੁ ਦੇਹ ਨਿਮਾਣੀ॥” ਤੇ ਲਿਵ ਕਿਵੇਂ ਲਗੇ? ਓਥੇ 
ਹੀ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- “ਸਬਦਿ ਲਾਗਿ ਸਵਾਰੀਆਂ॥” _ ।ਅਨੰਦ-੬। 

ਭਾਠੀ-[ਭਾ=ਅਗ“ਠੀ=ਟਿਕਾਣਾ) ਭੇੱਠੀ। ਵੱਡਾ ਚੁੱਲ੍ਹਾ ਜਿਸ ਉਤੇ ਦੇਗ ਰਖਦੇ ਹਨ. 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਤੇ ਸਰਾਬ ਚੁਆਉਣ ਦਾ ਮਸਾਲਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਭੱਠੀ ਹਲਵਾਈ ਦੀ ਬੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਭਠ ਯਾ ਭਾਠੀ ਬਾਜ਼ੇ ਸ਼ਰਾਬ ਕੌਂਢਣ ਦੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
ਭਾਨੀ ਪਦ ਗਗਨ ਲਈ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- 

ਗਗਨਿ ਰਸਾਲ ਚੁਐ ਮੋਰੀ ਭਾਠੀ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੭! 
ਪਰ ਹੋਰ ਥਾਈਂ ਭਾਠੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਹੋਰ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਢਿੱਤੀ ਹੈ। 


ਿਅ 


ਯਥਾ:-ਭਵਨ ਚਤੁਰ ਦਸ ਭਾਨੀ ਕੀਨੀ....॥ ___ ।ਰਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧। 


ਪੁਨਾ: ਦੁਇ ਪੁਰ ਜੋਰਿ ਰਸਾਈ ਭਾਠੀ....॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨! 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਹਰਲੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਪੇ੍‌ਮ” ਨੂੰ ਬੀ ਭੱਠੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਕਬੀਰਾ ਭਾਠੀ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀ ਬਹੁ ਤਨ ਬੈਠੇ ਆਇ॥ 
ਸਿਰ ਸੌਪੇ ਸੋ ਪੀਵਹੀ ਔਰ ਪੈ ਪੀਆ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਗਗਨੁ-ਆਕਾਸ਼। ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਕਈ ਵੇਰ ਆਕਾਸ਼ ਵਤ ਵਜਾਪਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੌਲ ਸਮਝ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਕੱਢਣ ਲਈ ਇਕ 
ਦੇਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਸਾਲਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਦੇਗ ਭੱਠੀ ਤੇ ਧਰੀਦੀ ਹੈਂ। ਦੇਗ ਨੂੰ ਨਾਲ 
ਲਾਈਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਭਾਫ ਬਣਕੇ ਭਬਕੇ ਯਾ ਕਲਸ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਟਪਕਦੀ ਹੈ। 
ਸਿੰਭਿਆ ਅਰੁ ਚੁੰਬਿਆ- ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ 
ਰਸ ਮਹਿ ਰਸਨ-ਰਸਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਰਸ। ਆਤਮ ਰਸ। ਬੁਹਮ ਰਸ। 
ਪਵਨ-ਹਵਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ। 
(ਅ) ਜੋਗ ਪੱਖ ਵਿਚ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਪ੍ਾਣਾਯਾਮ ਤੋਂ। 
ਦਤਾਜਾ 
ਪੁਰਖੋਤਮ _| _ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ। 
ਰਸਾਇਨ -ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ। ਸਭ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਸੇਸ਼ਟ ਰਸ। 
ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ-ਰਾਮ ਦੇ ਸੇਸ਼ਟ ਰਸ ਭਾਵ ਬੁਹਮ ਰਸ (ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ ਹੈ ਕਬੀਰ ਦਾ ਮਨ । 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਬੇਣੀ ਜੀ-੪] ( ੭੬੬) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੯੩ 


ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ॥ ਪਹਰਿਆ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ॥ 


੧ਉਂ' ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਸਿਰੀ ਰਾਗ-ਪਿਛੇ ਅਰਥ ਮੁਢ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 

ਭੁਗਤ ਬੇਣੀ ਜੀਉ-ਬੇਣੀ। 

ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਲੱਂਭਦੇ। ਖਯਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਸ਼ਹੂਤ 
ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ “ਭਗਤੁ ਬੇਣਿ ਗੁਣ ਰਵੈਂ॥” ।ਸਵਯੇ ਮਹਲੇ ੧ ਕੇ-੮; 

ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ। 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਦਸਵੀਂ ਵਾਰ ਵਿਚ ਆਪ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਾਕਿਆ ਲਿਖਜਾ ਹੈ 
ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਇਕ ਮਨ ਹੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਦਿਨੇ ਬੀ ਕੰਮਾਂ ਤੇ ਗਏ ਬੰਦਗੀ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ। ਘਰ ਵਿਚ ਅਤਿ ਤੰਗੀ ਹੋ ਗਈ ਤਦ ਰਾਜੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਘੁਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖਰਚ ਪੁਰੇ ਕਰ ਦਿਤੇ। 

ਪਹਰਿਆ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ- ਘਰ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਗਾਵਣਾ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਿਛੇ ਆਏ ਗੁਰੂ 


ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਹਿਰੇ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬ਼ਦ ਗਾਵਣੇ ਹਨ। 
੧ਉ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ-ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਮੂਲ ਮੰਤੂ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰੇ ਨਰ ਗਰਭ ਕੁੰਡਲ ਜਬ ਆਛਤ | ਹੇ ਮਾਨੁਖ! (ਮਾਤਾ ਦਾ) ਗਰਭ ਕ੍ੰਡਲ ਜਦ ਤੇਰੇ ਉਦਾਲੇ 
ਉਰਧ ਧਿਆਨ ਲਿਵ ਲਾਗਾ ॥ ਹੈਸੀ ਤੂੰ ਉਚੇ ਦੇ ਧਿਆਨ ਦੀ ਲਿਵ (ਵਿਚ) ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ 
ਮਿਰਤਕ ਸੀ। (ਤਦੋਂ ਇਸ) ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਪਿੰਡੀ (ਭਾਵ ਸਰੀਰ) ਦਾ 
ਅਜ? == ਏਨਾ (ਤੈਨੂੰ ਕੋਈ) ਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਇਕ ਅਗਯਾਨ 

-. . ” | ਅਭਾਵ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ)। ਉਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਨਾਗਾ ॥ ਤੇ ਦਿਨ ਸੰਮਲੁ ਕਸਟ ਕਰ, ਮਹਾਂ ਦੁਖ ਤੇ ਕਸ਼ਟ (ਦੇ ਦਿਨ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਮਹਾ ਦੁਖ ਅਬ ਚਿਤੁ ਅਧਿਕ ਨਹੀਂ)। ਹੂਣ (ਤੂੰ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ) ਬਹੁਤ ਚਿੱਤ ਪਸਾਰ 
ਪਸਾਰਿਆ ॥ ਗਰਭ ਛੋਡਿ ਮਿਿਤ | (ਫੈਲਾ) ਦਿਤਾ ਹੈ। ਨਿਜ ਮਾਂ ਡੀ. ਜੋ. ਕਹਾ ਜਲਾ 
ਮੰਡਲ ਆਇਆ ਤਉ ਨਰਹਰਿ ਨੂੰ ਛੋਡਕੇ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈਂ ਤਦ ਦਾ (ਤੂੰ) 
ਮਲੱਹ ਬਿਸਾਰਿਆ ॥ ੧ ॥ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਨ ਤੋਂ ਵਿਸਾਰ ਦਿਤਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਾਵਹਿਗਾ ਮੂੜਿਆ ਤੂੰ | ਹੇ ਮੁਰਖ! ਤੂੰ ਫੇਰ ਪਛੋਤਾਏਂਗਾ, (ਹੋਸ਼ ਕਰ, ਤੂੰ) ਭੂਮ 
ਕਵਨ ਕੁਮਤਿ ਭੁਮਿ ਲਾਗਾ ॥ ਚੇਤਿ ਵਿਚ (ਪੈਕੇ) ਕਿਸ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਲਗਾ ਪਿਆ ਹੈਂ? 
ਰਮ ਨਾਹੀ ਜਮ ਪਰਿ ਜਾਰਿਗਾ | (ਤੇ ਤੂੰ? ਐਉਂ ਫਿਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਜਿਵੇਂ ਅਨਰਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; 


ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰੁ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜਮ ਪੁਰੀ ਨੂੰ ਜਾਏਂਗਾ॥੧॥ 
ਜਨੁ ਬਿਚਰੈ ਅਨਰਾਧਾ ॥ ੧ ॥ ਹਹਾਉਂ। 


ਰਹਾਉ ॥ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਬੇਣੀ ਜੀ-੪; 


( 9੬8) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੯੨ 


ਬਾਲ ਬਿਨੋਦ ਚਿੰਦ ਰਸ ਲਾਗਾ ਖਿਨੁ | ਬਾਲ (ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਤੂੰ) ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ ਲਗਾ, (ਤੇ ਖਾਣ ਪੀਣ 


ਖਿਨੁ ਮੋਹਿ ਬਿਆਧੈ ॥ 


ਰਸੁ ਮਿਸੁ ਮੇਧੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਬਿਖੁ ਚਾਖੀ 
ਤਉ ਪੰਚ ਪੁਗਟ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਜਪੁ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨ ਅਰਾਧਿਆ ॥ 


ਤਉ ਆਨਿ ਸਕਤਿ ਗਲਿ ਬਾਂਧਿਆ 
॥੨॥ 


ਤਰੁਣ ਤੇਜੁ ਪਰ ਤ੍ਰਿਅ ਮੁਖੁ ਜੋਹਹਿ 
ਸਰੁ ਅਪਸਰੁ ਨ ਪਛਾਣਿਆ ॥ 


ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਨ ਪਛਾਨਿਆ ॥ ਸੁਤ 
ਸੰਪਤਿ ਦੇਖਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਗਰਬਿਆ 
ਰਾਮੁ ਰਿਦੈ ਤੇ ਖੋਇਆ ॥ ਅਵਰ 
ਮਰਤ ਮਾਇਆ ਮਨੁ ਤੋਲੇ ਤਉ 
ਭਗ ਮੁਖਿ ਜਨਮੁ ਵਿਗੋਇਆ 
॥੩॥ 


ਪੁੰਡਰ ਕੇਸ ਕੁਸਮ ਤੇ ਧਉਲੇ ਸਪਤ 
ਪਾਤਾਲ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 

ਲੋਚਨ ਸੁਮਹਿ ਬੁਧਿ ਬਲ ਨਾਠੀ 
ਤਾ ਕਾਮੁ ਪਵਸਿ ਮਾਧਾਣੀ ॥ 


ਤਾ ਤੇ ਬਿਖੋ ਭਈ ਮਤਿ ਪਾਵਸਿ 
ਕਾਇਆ ਕਮਲੁ ਕੁਮਲਾਣਾ ॥ 


ਦੇ) ਰਸਾਂ ਦਾ ਹੀ ਫਿਕਰ ਲੌਗਾ ਰਿਹਾ (ਇਉਂ) ਹਰ ਖਿਨ 
ਵਿਚ ਮੋਹ ਹੀ ਵਾਪਰਦਾ (ਭਾਵ ਵਧਦਾ) ਗਿਆ। (ਹੁਣ ਇਸ 
ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਸੁਆਦ 
ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਸਮਝਕੇ) ਅਪਵਿਤੁ ਵਿਹੁ ਬੀ ਖਾ ਜਾਂਦਾ 
ਚਿਹੋਂ ਤਾਂ ਪੰਜ (ਕਾਮ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ੇ) ਪੁਗਟ (ਹੋਕੇ) ਸੰਤਾਪ 
ਦੇਣ ਲੌਗੇ। (ਇਸ ਉਮਰੇ ਬੀ) ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਅਤੇ ਸੁਭੁ 
ਕੰਮ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ (ਸਭ) ਤਿਆਗੇ ਰਿਹੋਂ (ਅਤੇ ਸਭ 
ਤੋਂ ਸੇਸ਼ਟ ਸ਼ੁਭ ਕੰਮ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਤੂੰ) ਨਾ ਅਰਾਧਿਆ 
(ਹੁਣ ਚੜ੍ਹਦੀ ਜੁਆਨੀ ਤੇ ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਢਲਣ ਤਕ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) (ਜਦ ਭਰ ਜੁਆਨੀ ਚੜ੍ਹੀ ਤਾਂ) ਕਾਮ (ਜੋ 
ਅੰਦਰੇ ਸੀ) ਉੱਛਲ ਪਿਆ (ਉਸ ਦੇ ਉਛਾਲ ਨਾਲ) ਮਤਿ ਨੰ 
ਕਾਲੋਂ ਲਗ ਗਈ ਤਦ (ਇਕ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਲਿਆ ਕੇ ਗਲੇ 
ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ॥੨॥ 

(ਪਰ) ਜੁਆਨੀ ਦਾ ਜੋਸ਼ (ਦੇਖੋ ਕਿ ਇਕ ਤੇ ਵੀ ਬੌਸ ਨਹੀਂ, 
ਅਪਣੀ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ) ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤੀਆਂ ਦੇ ਮੁੰਹ (ਕਾਮ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ) ਤਾੜਦਾ ਰਿਹੋਂ ਤੇ ਭਲੇ ਬੁਰੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨ 
ਕੀਤੀਓਈ। ਕਾਮ ਵਿਚ ਜੋ ਮਹਾਨ ਵਿਹੁ ਹੈ, ਵਿਚ ਮਸਤਿਆ 
ਹੋਇਆ ਤੂੰ ਭੁੱਲਿਆ ਹੀ ਰਿਹਾ ਤੇ ਪਾਪ ਪੰਨ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਾ 
ਕੀਤੀ। (ਫਿਰ) ਪੁਤੁ ਤੇ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦੇਖ ਦੇਖਕੇ ਤੇਰਾ ਇਟ 
ਮਨ ਹੋਰ ਹੰਕਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ (ਇਸ ਮਸਤੀ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ । 
ਹਿਰਦੇ ਤੋਂ ਰਾਮ ਗੁਆਚ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਤੂੰ ਰਾਮ ਤੋਂ ਹੋਰ ਦੁਰ 2 
ਗਿਆ। ਜਦ ਕੋਈ ਨੇੜੇ ਦਾ) ਹੋਰ (ਸੰਬੰਧੀ) ਮਰਨ ਲਗਦਾ ? 
ਤਾਂ (ਤੇਰਾ) ਮਨ ਤੋਲਦਾ ਹੈ (ਹੁਣ ਐਤਨੀ ਮਾਇਆ ਹੋਣ 
ਮਿਲੋਗੀ, ਪਰ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਤੇਰਾ) ਉੱਤਮ ਤੇ ਸੇਸਟ 
(ਮਨੁਖਾ) ਜਨਮ ਵਿਗੜਦਾ ਰਿਹਾ॥੩॥ 

(ਹੁਣ ਬੁਢਾਪੇ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:) (ਜਦ ਬੁਢੇਪਾ ਆਇਆ ਤਾਂ) ਕੇਸ 
ਚਿੱਟੇ ਕਵਲ ਫੁਲਾਂ ਤੋਂ (ਬੀ) ਚਿੱਟੇ ਹੋਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਆਵਾਜ (ਐਨਾਂ 
ਮੋਧਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋਂ) ਸਤਵੇਂ ਪਤਾਲ (ਤੋਂ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਅਖਾਂ ਵਗਦੀਆਂ ਹਨ, ਬੁਧੀ ਤੇ ਬਲ ਨੱਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ (ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਬੀ) ਕਾਮਨਾ (ਆਕੇ) ਰੇੜਕਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਕਾਮਟ' 
ਦਹੀਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਰੌਲੇ ਵਿਚ ਘਬਰਾ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਬੁਧਿ ਬਲ 
ਘਟੇ ਵਿਚ ਰੈਲਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ)। (ਤਾਂਤੇ=) ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੌਲਾਂ ਕਰਕੇ 
(ਬਂਢੇ ਦੀ) ਮਤਿ ਵਿਚ (ਹੁਣ) ਵਿਖਜੇਪਤਾ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਬੇਣੀ ਜੀ-੪) 


ਅਵਗਤਿ ਬਾਣਿ ਛੋਡਿ ਮਿਿਤ 
ਮੰਡਲਿ ਤਉ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੪॥ 


ਨਿਕੁਟੀ ਦੇਹ ਦੇਖਿ ਧੁਨਿ ਉਪਜੇ 
ਮਾਨ ਕਰਤ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 


ਲਾਲਚੁ ਕਰੈ ਜੀਵਨ ਪਦ ਕਾਰਨ 
ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 


ਬਾਕਾ ਤੇਜੁ ਉਡਿਆ ਮਨੁ ਪੰਖੀ 
ਘਰਿ ਆਂਗਿਨ ਨ ਸੁਖਾਈ ॥ 


ਬੇਣੀ ਕਹੈ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਭਗਤਹੁ ਮਰਨ 
ਮੁਕਤਿ ਕਿਨਿ ਪਾਈ ॥ ੫ ॥ 


( ੭੬੮) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੯੩ 


ਬੁਧੀ ਤਾਂ ਘਟ ਗਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਤਾਕਤਾਂ ਬੀ ਘਟ ਚੁਕੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਕਾਮਨਾ ਮੋਜੁਦ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸਗੋਂ 
ਅੰਦਰ ਖੌਰੂ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, _ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਬੁਧੀ 
ਵਿਖੇਪਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਉਧਰ) ਸਰੀਰ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਮਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਰਸਾਤ ਵਿਚ) ਕਮਲ। 
(ਬੁਧੀ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਤੇ ਵਿਖਯੇਪ ਵਿਚ ਅਤੇ ਕਾਮਨਾਂ ਦੇ ਖੋਰੂ 
ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਸ਼ੋਕ ਬੀ ਫੇਰਾ ਪਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਇਸ ਹਾਲਤ ਪਰਬਾਇ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਈਸ੍ਹਰੀਯ ਬਾਣੀ 
(ਨਾਮ) ਨੂੰ (ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਛਡਕੇ, ਅਰਥਾਤ) ਛਡੀ ਰਖਿਆ 
ਸਾਸੁ ਤੇ ਮਰਨਾਊ ਦੁਨੀਆਂ (= ਮਾਤ ਲੋਕ) ਵਿਚ (ਲੱਗਾ 
ਰਿਹਾ) ਸੀ, ਤਦੇ ਪਿਛੋਂ ਪਛਤਾਉਣਾ ਪਿਆ॥੪॥ 

(ਹੁਣ ਘੋਰ ਬੁਢਾਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:-ਕੁਮਲਾਈ ਕਾਂਇਆਂ ਤੇ ਕੱਚੀ 
ਬਲ ਬੁਧਿ ਵਾਲੇ ਦਾ ਅਗਲਾ ਹਾਲ ਸੁਣੋ:) ਦੇਹ (ਹੁਣ) ਵਧੇਰੇ 
ਕੁੜ ਗਈ (ਹੈ,) ਦੇਖਕੇ (ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ) ਕੰਬਣੀ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ; (ਤਰਸ ਖਾ ਕੇ ਉਹ ਜੋ ਉਸਦੇ) ਮਾਨ (ਦੀ ਗੌਲ) ਕਰਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਕੁੜੇ ਬੁੱਢੇ ਨੂੰ ਆਦਰ ਨਾਲ ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ) 
ਸਮਝਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਅਖਾਂ ਤੋਂ (ਬੀ ਹੁਣ) ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸੁ 
ਦਿੱਸਦਾ ਭਲੀਂਦਾ (ਪਰ ਅਜੇ ਬੀ) ਜੀਵਨ ਦੇ ਬਚਾਉ” ਵਾਸਤੇ 
ਲਾਲਚ ਕਰਦਾ ਹੈ।(ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਮੋਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਵਾਹੁੰਦੇ 
ਹਨ:)(ਅੰਤ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅੰਦਰਲਾ) ਤੇਜ 
(ਜੀਵਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਬਲ) ਥੌਂਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਰਹਿ ਚੁਕਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ) ਮਨ (ਰੂਪੀ) ਪੰਖੀ (ਦੇਹ ਵਿਚੋਂ) ਉਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਹੁਣ) ਘਰ ਵਿਚ ਕਿ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਪਿਆ (ਉਸ ਦਾ ਮੁਰਦਾ 
ਸਰੀਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਸੁਖਾਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਸਾਕ ਸੈਨ ਸਾੜਨ 
ਦੱਬਣ ਦੀ ਕਾਹਲੀ ਕਰਦੇ ਹਨ)। ਬੇਣੀ ਆਖਦਾ ਹੈ ਹੇ ਭਗਤ 
ਜਨੋਂ ਸੁਣੋਂ (ਕੇਵਲ) ਮਰ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਕਿਸ ਨੇ ਪਾਈ 
ਹੈਂ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਬਸਰ ਕਰਕੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ 
ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਅਰ ਅਪੁਰਣ ਰਹੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਖੈਂਚ 
ਆਪਣੇਂ ਨਾਲ ਲੈ ਗਿਆ ਹੈ)॥੫॥ 


ਵਯਾਂਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਿਲ ਹਿਲਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬਧਾ ਹੈ 
ਤੇ ਬੁਢੇਪੇ ਦੀ ਡਾਢੀ ਘਿਣਤ ਤਸਵੀਰ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਜੋ ਬਹੁਤ ਬ਼ੁੱਢਿਆਂ ਦੇ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਕਈ 
ਵੇਰ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਮਰਾ ਦੇ ਇਸ ਵਿਚ 2 ਹਿੱਸੇ ਕੀਤੇ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:- 
(੧) ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਦਾ ਸਮਾ, (੨) ਬਾਲਪਨ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਇਹ ਦੁਇ ਰਹਾਉ ਦੇ 
“ਪਦ=ਬਚਾਉ। ਦੇਖੋ ਅਗੇ ਨਿਰੁਕੂ ਵਿਚ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਬੇਣੀ ਜੀ-੪) ( ੭੬੯) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੯੩ 


ਅੰਤ ਤਕ ਮੁੰਕੋ ਹਨ। (੩) ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਸ਼ੋਰ ਅਵਸਥਾ ਲਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਬਾਲਪਨ ਦੇ ਅੰਤ 
ਤੋਂ ਟਰਕੇ ਭਰ ਜੋਬਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਂ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। 
(੪) ਭਰ ਜੁਆਨੀ, ਕਾਮ ਦੀ ਉਛਾਲ ਅਵਸਥਾ ਲਈ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਕੁਛ ਇਸ਼ਾਰਾ ਜੁਆਨੀ 
ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਬੁਢੇਪੇ ਦਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਉਮਰ ਵਲ ਹੈ। (੫) ਬੁਢੇਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਧਉਲੇ ਆ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਖੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹਾਲ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੈ। (੬) ਫੇਰ ਅਤਿ 
ਬੁਢੇਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਥੋਂ ਤਕ ਕੋਈ ਕੋਈ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ: ਇਹ ਅੰਕ ੫ ਦੇ ਔਧ ਤੱਕ ਹੈ। (੭) 
ਅਗੋ ਹੁਣ ਬਾਕੀ ਦੇ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਮੌਤ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਿਧਾਂਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਐਸਾ ਗਾਫ਼ਲੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੀ ਵਿਮੁਖਤਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਕੌਣ ਪਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ? ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। 

ਕਈ ਵੇਰ ਜਦ ਕੋਈ ਬੁੱਢਾ ਇਵ ਕੁੜ ਕੁੜ, ਰੁਲ ਰੁਲ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕੀ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ 
“ਮੋਇਆ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾਂ ਜੀਉ ਪਿਆ ਹੈ।” ਯਾ ਇਹ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ 'ਇਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮੋਤ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਦੇ ਗਈ, ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ।” ਐਸੇ ਖਜਾਲ ਪਰ ਬੇਣੀ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਜੀਵਨ ਭਰ ਗਾਫ਼ਲੀ 
ਵਿਚ ਬੀਤਿਆ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਸ਼ਨਾ ਤੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਨਾਲ ਗਏ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਕੀਕੁੰ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਉਹ ਤਾਂ ਜਮ ਪੁਰ ਜਾਏਗਾ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੌਂਸ ਆਏ ਹਨ-'ਜਮ ਪੁਰ ਜਾਹਿਗਾ॥` 

ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਜੀਵੋ! ਇਹ ਮਾਯਾ ਖਚਿਤ ਜੀਵਨ, ਇਹ ਪੁਭੂ 
ਵਿਮੁਖ ਜੀਵਨ ਨਾ ਬਸਰ ਕਰੋ। ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਪਯਾਰ ਦਾ ਜੀਵਨ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ਜੈਸਾ 
ਕਿ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 'ਚੇਤਿ ਰਮੁ।' 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਜਿਵੇਂ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ੭ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਜਿੰਦਗੀ ਵੰਡੀ ਹੈ, ਸੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਦਸ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਸ਼ਬਦ:- 


ਦਸ ਬਾਲਤਣਿ ਬੀਸ ਰਵਣਿ.....॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧-੧ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਗਰਭ ਕੁੰਡਲ-ਗਰਭ ਦਾ ਘੇਰਾ, ਮਾਤਾ ਦੀ ਕੁੱਖ ਦਾ ਘੇਰਾ। 
ਆਛਤ -ਹੈ ਸੀ। 


ਉਰਧ ਧਿਆਨ ਲਿਵ-ਉਚੇ ਦੇ ਧਿਆਨ ਦੀ ਲਿਵ। 

(ਅ) ਉਲਟਾ ਲਟਕਿਆ ਧਿਆਨੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਲੌਂਗ ਰਿਹਾ ਸੈਂ। ਪਰ ਉਰਧ ਦਾ 'ਧਧਾ` 
ਤੇ ਧਿਆਨ ਦਾ 'ਨਨਾ” ਸਬੰਧ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹਨ ਮੁਕਤੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 

ਮਿਰਤਕ ਪਿੰਡਿ-ਮਿੰਟੀ ਦੀ ਪਿੰਨੀ ਭਾਵ ਸਰੀਰ। 

ਪਦ ਮਦ ਨਾ-ਪਦਵੀ ਦਾ ਮਦ (ਹੰਕਾਰ) ਨਹੀਂ ਸੀ। ਭਾਵ, ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਤਦੋਂ ਤੈਨੂੰ 
ਕੋਈ ਮਾਣ ਯਾ ਅਹੌਕਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ। 

ਸੁ ਨਾਗਾ-[ਸੁ=ਉਹ-ਤੁਰਕੀ:ਨਾਗਾ=ਨਾਂ ਹੋਣ ਦੀ ਹਾਲਤ) ਅਭਾਵ। ਉਹ ਨਹੀਂ ਸੀ। 
ਭਾਵ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਜੋ ਅਗਜਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਤੂੰ ਜੜ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸੈਂ ਚੇਤਨ 
ਸੈਂ। ਅਥਵਾ ਤੈਨੂੰ ਅਗਯਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਧਿਆਨ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ (ਹਰੀ ਵਿਚ) । ਇਹ ਭਾਵ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੂੰ ਅਗਯਾਨੀ ਸੈਂ ਕਿਉਂਕਿ ਧਿਆਨ ਤੇ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਹਿ 
ਆਏ ਹਨ। ਸੋ ਜੜ੍ਹ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰ ਲਿਵ ਲੱਗਾ ਧਯਾਨ ਮਗਨ ਸੀ। 

ਪਸਾਰਿਆ-ਫੈਲਾਇਆ। ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਦਿਲ ਖਿੰਡਾ ਖਿਲਾਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਬੇਂਣੀ ਜੀ-੪) ( ੭9੦ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੯੩ 


ਮਿਤਿ ਮੰਡਲ-ਮਾਤ ਲੋਕ, ਮੌਤ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲਾ ਲੋਕ, ਮਿਟੀ ਦਾ ਲੋਕ। ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ 
ਮਾਤ ਲੋਕ ਹੀ ਹੈ। ਰ 

ਜਨ੍ਹ-(ਹਿੰਦੀ)ਮਾਨੋ। (ਅ) ਨਹੀਂ ਤਾਂ। ਪਰ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅਰਥ 'ਜਿਨ” ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 'ਜਨ” 
ਦਾ ਅਰਥ ਮਾਨੋ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:-ਨਾਮੁ ਸੁਨਤ ਜਨੁ ਬਿਛੂਅ ਡਸਾਨਾ। _।ਰਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫-੩੨! 

ਅਨਰਾਧਾ-(ਅਨ-“ਰਾਧਾ। ਅਨਘੜ। ਮੂਰਖ। 

(ਅ) ਅਨਿਰੁਧ=ਅਮੋੜ। (ਏ) ਅਨ-ਅਰਾਧਾ=ਜਿਸ ਨੇ ਅਰਾਧਨਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। ਪਰ 
ਅਨਘੜ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਲ ਬਿਨੋਦ-ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਤੂੰ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ ਲਗਾ। 

ਚਿੰਦ ਰਸ -ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ, ਭਾਵ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਫਿਕਰਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ। 

ਦਾਨੇ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕੁਛ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ ਤੈ ਅਵਸਥਾ ਬੀ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਬਾਲ ਉਮਰਾ ਵਿਚ ਖੇਡਾਂ। 

੨. ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਬਿਨੋਦ=ਵਿਸ਼ਯਕ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ। 

੩. ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ ਚਿੰਤਾ ਨਾਲ ਗੁਰਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ: ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਖਿਨ 
ਨੀ ਦਾ ਤਸਦੀਕ ਦਿ ਉਨ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਰਸੁ ਮਿਸੁ-ਪੁਰਾਤਨ ਅਰਥ ਹੈ ਰਸ ਦੇ ਧੋਖੇ ਵਿਚ ਆਇਆ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਜ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਬੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਮਝਕੇ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ 'ਰਸੁ” ਨੂੰ ਐੱਕੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਰਸ ਦੇ” ਅਰਥ ਨਹੀਂ 
ਬਣਦਾ, ਇਸ ਲਈ 'ਰਸੁ ਮਿਸੁ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਰਸ ਕਸ” ਲਈ ਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਅਪਵਿਤੁ ਤੇ 
ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਰਸ ਕਸ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਮਝ ਕੇ (ਚਾਖੀ=) ਚਖਿਆ। 

ਪੰਚ-ਪੰਜ, ਭਾਵ ਪੰਜ ਵਿਕਾਰ। ਪੁਗਟ-ਜ਼ਾਹਰ। ਪੁਗਟ ਹੋਕੇ। 

ਸੰਜਮੁ-ਮਨ ਨੂੰ ਤੇ ਇੰਦ੍ਰਆਂ ਨੂੰ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣਾ। 

ਸੁਕ੍ਿਤ ਮਤਿ-ਭਲੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ। 

ਕਾਲ ਮਤਿ ਲਾਗੀ-ਬੁਧੀ ਨੂੰ ਕਾਲੋਂ ਲੌਗ ਗਈ। 

ਸਕਤਿ-ਸ਼ਕਤੀ, ਭਾਵ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਵਹੁਟੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਓਥੋਂ ਆਮ ਅਰਥ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੀ ਹੋਗਿਆ। ਤਰੁਣ ਤੇਜੁ-ਜੁਆਨੀ ਦਾ ਜੋਸ਼। 

ਪਰ ਤ੍ਰਿ-ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ। _ਜੋਹਹਿ-ਦੇਖਦਾ ਹੈਂ, ਕਾਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈਂ 

ਸਰੁ ਅਪਸਰੁ-ਭਲਾ ਬੁਰਾ। __ਉਨਮਤ-ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ। 

ਮਹਾ ਬਿਖੁ-ਵਡਾ ਜ਼ਹਿਰ। (ਅ) ਵਿਸਿਆਂ ਵਿਚ! ਇਸ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਵਿਚ 'ਮਹਾ' 
ਨੂੰ ਕਾਮ ਨਾਲ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੰਪਤਿ-ਦੌਲਤ। 

ਭੁਗ ਮੁਖਿ=-ਭਗ =ਸੇਸ਼ਟ। ਮੁਖਿ=ਮੁਖੀ=ਉੱਤਮ । ਸੇਸ਼ਟ ਤੇ ਉੱਤਮ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ 
$ ਜਿ ਕੋਈ ਮਹ ਧਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਨੀਚ ਉਸਈੀ ਉਲਤ ਜੰਭਟ ਦੇ ਫਿਕ ਵਿਚ ਨਗ ਹੈ 
(ਅ) ਇਸਤੀ ਦੇ ਗੁਪਤ ਇੰਦੈ ਨੂੰ “ਭਗ” ਆਖਦੇ ਹਨ ਉਸ ਤੋਂ ਕਾਮ ਭੋਗ ਤੇ ਮੁਖਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮੁੰਹ 
ਨਾਲ ਖਾ ਪੀ ਕੇ ਜੋ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪੁਸੰਗ ਚਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰਾਏ ਧਨ ਦੀ ਸੋਚਣ ਦਾ, ਜਦ ਕੋਈ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਐਸੀ ਸੋਚ ਨੂੰ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ 
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ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਂਣੀ, ਬੇਣੀ ਜੀ-੪। ( ੭੭੧ ) (ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੩ 


ਗੁਆਣਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉੱਚ ਆਚਰਣੀਯ ਖੂਬੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਏਥੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਵਲ 
ਇਸ਼ਾਰੇ ਦਾ ਮੌਕਾ ਪੁਸੰਗਕ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। 

ਪੁਡਰ-(ਸੰਸ;, ਪੰਡੀੀਕੰ=ਚਿਟਾ ਕਮਲ) ਪੁੰਡਰ ਕੁਸਮ =ਚਿੱਟਾ ਕਵਲ ਫੂਲ; ਅੰਨਵਯ ਐਉਂ 
ਹੈ'-ਪੁਡਰ ਕੁਸਮ ਤੇ ਧਉਲੇ ਕੇਸ। ਕੇਸ ਚਿਟੇ ਕਮਲ ਨਾਲੋਂ ਬੀ ਧਉਲੇ (=ਚਿਟੇ) ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਮਰਾਠੀ ਵਿਚ 'ਪਾਂਡਰੋ ਕਮਲ” ਚਿੱਟੇ ਕਮਲ ਨੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਏਥੇ ਆਇਆ ਹੈ ਪੰਡਰ ਕੁਸਮ। ਸੋ 
ਪੰਡਰ ਦਾ ਅਰਥ ਚਿਟਾ ਕਮਲ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 'ਚਿਟਾ` ਬੀ ਅਰਥ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ:- 

ਕਕੈ ਕੇਸ ਪੁੰਡਰ ਜੋਧ ਹੁਏ... | [ਆਸਾ ਮ` ੧-ਪਟੀ ਲਿਖੀ] 
ਲੋਚਨ-ਅਖਾਂ, ਨੈਣ। _ਸੁਮੰਹ -ਸੁਵਦੇ ਹਨ। ਵਗਦੇ ਹਨ। 

ਪਵਸਿ -ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਮਨਾ ਰੇੜਕਾ ਆ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਮਾਧਾਣੀ-ਮਧਾਣੀ। ਮਧਾਣੀ ਪੈਣ ਤੋਂ ਅਰਬ ਰੇੜਕਾ ਪਾਉਣਾ ਤੇ ਭਾਵ ਹੈ ਘਸ਼ਰਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਬਿਖੋ-ਵਿਖੇਪਤਾ। (ਅ) ਬਿਖੈ ਦਾ ਅਰਥ “ਵਿਚ” ਲਾਕੇ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਮਤਿ ਵਿਚ 
ਪਾਵਸ ਕਾਲੋਂ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਏ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ। ਮਤਿ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਵਰਖਾ ਲਹਿ ਪੈਂਦੀ ਹੈਂ। 

ਪਾਵਸਿ-(ਸੰਸ:, ਪਾਾਵਿ੍‌ਖਿ। ਪੁਂ:, ਪਾਉਸ, ਹਿੰਦੀ, ਪਾਵਸਿ, ਪਾਵਸ) _ਬਰਸਾਤ। 
ਬਰਸਾਤ ਵਿਚ ਬਦਲਾਂ ਦੀ ਕਾਲੋਂ ਅਸਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਾਲੋਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਵਿਚ ਵਿਖੋਪਤਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਬਰਸਾਤ ਦੇ ਅਖੀਰ ਕਮਲ ਕੁਮਲਾਉਣ ਲੌਂਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਵਗਤਿ-ਜੋ ਜਾਣਿਆਂ ਨਾ ਜਾਏ ਸੋ ਈਸ਼ੂਰ। ਅਵਗਤਿ ਬਾਣਿ=ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਬਾਣੀ- 
ਨਾਮ। (ਅ) ਅਵਗਤਿ=ਜੋ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਿਆ ਗਿਆ ਭਾਵ ਹੈ ਗਜਾਨ। ਨਿਸਚਯ ਆਤਮਿਕ 
ਗਜਾਨ। ਅਵਗਤਿ ਬਾਣਿ-ਨਿਸਚਯ ਗਯਾਨ (ਪੁੁਦਾਤੀ) ਬਾਣੀ, ਸੋ ਹੈ 'ਨਾਮ` ਯਾਂ ਉਹ ਬਾਣੀ ਜੋ 
ਗ੍ਯਾਨ ਮਯ ਹੈ। ਨਿਸਚਯ ਆਤਮਿਕ ਗਯਾਨ ਮਈ ਬਾਣੀ ਛੱਡੀ ਰਖੀ ਸੂ ਤੇ ਮਰਨਾਉ 

(=ਅਨਿਸਚੇ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਲਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਪੰਜਵੇਂ ਅੰਕ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਖਾਸ ਕਰ ਪਹਿਲੀ ਤੇ 
ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਤੇ 'ਦੇਖਿ` ਦਾ ਲਗਾਉ ਕਿਸ ਪਾਸੇ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ:- 

ਨਿਕੁਟੀ=ਨਿੱਕੀਆਂ ਦੇਹਾਂ (ਭਾਵ ਬਚਿਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ) ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਇਸਦੇ ਮਨ ਵਿਦ 
(ਧੁਨਿ ਉਪਜੇ) ਖਯਾਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ 
(ਕਿ ਬੁੱਢਾ ਕੀ ਪਿਆ ਬਕਦਾ ਹੈ)। 

(ਅ) (ਨਿਕੁਟੀ) ਨੇੜੇ ਆਇਆਂ (ਯਾ ਨੇੜੇ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀਆਂ) ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 'ਧੁਨਿ ਉਪਜੇ; 
=ਬੁਢੇ ਦੇ ਮੁੰਹ ਤੋਂ (ਮੌਧਮ) ਆਵਾਜ਼ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਅਪਣੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਕੀਤੇ 
ਉਪਕਾਰਾਂ ਤੇ ਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਇਸਦੀ ਗਲ ਗੋਲਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਕੁਟ 
ਦੇ ਅਰਥ ਨੇੜੇ ਯਾਂ ਨਿਕੇ ਕਰਕੇ ਮਾਨ ਕਰਨ ਤੇ ਨਾ ਬੁੱਝਣ ਦੀ ਬੀ ਵਿਲਖਣ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਹੋਟ 
ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਨਿਕੁਟੀ ਦੇ ਕਕੇ ਨੂੰ ਔਂਕੜ ਹੈ। ਨਿਕੁਟੀ ਦਾ ਨੇੜੇ ਅਰਬ 
ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ, ਯਥਾ:-ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਿਕਟੀ ਹੋਇ ਦਿਖਾਵੈ॥ 

ਇਥੇ ਅਰਥ ਨੇੜੇ ਹੈ ਤੇ ਕਕੇ ਨੂੰ ਅੱਕੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਕੁਟੀ ਦਾ ਨਿਕੜਾ 
ਅਰਥ ਬੀ ਕਕੇ ਦਾ ਔਂਕੜ ਰੋਕਦਾ ਹੈ। 
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ਪ੍ਰਸੰਗ ਬੁੱਢੇ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਉਸਦੀ ਹੋਰ ਨਿਤਾਣੀ ਹੋ ਗਈ ਦੇਹ ਦਾ ਚੱਲਣ 
ਲੱਗਾ ਹੈ। ਨੇੜੇ ਦੇ ਸਾਕਾਂ ਯਾ ਨਿੱਕਿਆਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਦਿੱਸ ਨਹੀਂ ਧੈਂਦਾ। ਫੇਰ 'ਦੇਖਿ” ਪਦ ਬੁੱਢੇ ਵਲ 
ਲਾਕੇ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਠਨਤਾ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੇਖਿ” ਪਦ ਬੁੱਢੇ ਵਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਤੂਕ ਵਿਚ ਬੁੱਢੇ ਨੂੰ “ਲੋਚਨ ਕਛੂ ਨ ਸੂਝੈ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ “ਦੇਖਿ” ਪਦ ਉਸ 
ਦੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਨਿਕਟੀ ਹੋਈ ਦੇਖਕੇ ਦੇਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੇ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਧੁਨਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਨਿਕੁਟੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? ਨਿ=ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ, ਵਧੀਕ। 'ਕਟੀ” ਕੁੜੀ ਦਾ ਰੁਪ ਹੈ। ਕੁੜੀ 
ਪਦ ਕੁੜਨਾ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਕੜਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਝੁਕ ਜਾਣਾ ਤੇ ਝੁਰੜ ਮੁਰੜ ਹੋ ਜਾਣਾਂ 
ਨਿਕੁਟੀ=ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ (ਯਾ ਵਧੀਕ) ਕੁੜੀ ਹੋਈ, ਕੁੜੀ ਹੋਈ ਯਾ ਝੁਰੜ ਮੁਰੜ ਹੋਈ ਹੋਈ 

ਜੇ 'ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ” ਨੂੰ ਬੁੱਢੇ ਵਲ ਲਾਕੇ ਤੇ ਨਿਕੁਟੀ ਦੇ ਅਰਥ ਕੁੜ ਗਈ ਲਾਕੇ 'ਦੇਖਿ 
ਅਰਥ ਬੁੱਢੇ ਵਲ ਲਾਏ ਜਾਣ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਝੁਰੜੀ ਮੁਰੜੀ ਦੇਖਕੇ ਮੌਧਮ ਆਵਾਜ਼ 
ਵਿਚ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੁੱਢਾ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ ਗਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ=ਆਵਾਜ਼ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਆਵਾਜ਼ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਦ ਬੀ ਲੋਕਾਂ ਵਲ 
ਲਗ ਕੇ ਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

“ਜੀਵਨ ਪਦ” ਦੇ ਅਰਥ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਕਰਕੇ ਨਿਰਾ ਜੀਵਣਾ ਬੀ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਯਾ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਰਜਾ ਬੀ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਾਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। ਪਰ “ਪਦ” ਦੇ ਕੋਈ 
ਦਸ ਅਰਥ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਬਚਾਉ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਇਥੇ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਭਗਤ ਬਾਣੀ, ਰਵਿਦਾਸ-੫) 

ਆਪ ਜੀ ਵੈਸ਼ਨਵ ਭੁਗਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਜ਼ਾਤਿ ਦੇ ਚਮਾਰ ਸਨ। ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜ਼ਾਤ ਚਮਾਰ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਆਪ ਦਾ ਵਾਸਾ ਬਨਾਰਸ ਵਿਚ ਸੀ, ਇਹ ਗੌਲ ਬੀ ਆਪ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ:- 

“ਫਿਰਹਿ ਅਜਹੁ ਬੰਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ”॥ (ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਸ ਜੀ-੨) 

ਇਹ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦਾ ਚੇਲਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਚੇਲੇ ਸਨ। ਰਵਿਦਾਸ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਹੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਤੇ ਉੱਚੀ ਆਤਮਕ ਅਵਸਥਾ ਕਰਕੇ 
ਗੱਲ ਬੀ ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 

ਜਾ ਕੇ ਕੁਟੰਬ ਕੇ ਢੇਢ ਸਭ ਢੋਰ ਢੋਵੰਤ ਫਿਗੀਹ ਅਜਹੁ ਬੰਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ॥ 

ਆਚਾਰ ਸਹਿਤ ਬਿਪੁ ਕਰਹਿ ਡੰਡਉਂਤਿ ਤਿਨ ਤਨੈ ਰਵਿਦਾਸ ਦਾਸਾਨ ਦਾਸਾ॥੩॥੨॥ 

[ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੨। 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਬਾਬਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 
_ਰਵਿਦਾਸ ਧਿਆਏ ਪ੍ਰਭ ਅਨੂਪ॥ (ਬਸੰਤ ਮ: ੫ ਅਸਟ--੧ 
7- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਲਾੜਮਈ ਅਰਦਾਸ 
ਰੁਪ ਪੇਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪਰਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੁਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੀਏ ਕਿ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਜਾਨ 
ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਸੰਬੰਧੀ ਇਕ ਉਥਾਨਕਾ ਗਯਾਨੀ ਸਜਣ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 
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ਕਰਦੇ ਹਨ: ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਸਮਾਧੀ ਸਮੇਂ ਸਰਗੁਣ ਸਰੁਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ 
ਤਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤੇ ਨੇ ਪ੍ਰੀਖਕਾ ਲਈ ਰਵਿਦਾਸ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਚਮਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕੁਛ ਛੁਤ ਅਛੁਤ ਦੀ 
ਘਿਣਾ ਜਤਲਾਈ: ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਆਪ ਨੇ ਕਰਕੇ ਦਰਸਨ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਖੁਸੰਨ ਕੀਤਾ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ॥ 
ਤੋਹੀ ਮੋਹੀ ਮੋਹੀ ਤੋਹੀ ਅੰਤਰੁ (ਹੇ ਅਨੰਤ/) ਤੇਰੇ (ਅਤੇ) ਮੇਰੇ ਵਿਚ (ਯਾ) ਮੇਰੇ (ਅਤੇ 
ਹੈ ॥੫॥ ਨੇ ਤੇ (ਸੋਨੇ ਦੇ) ਕੜੇ ਵਿਚ ਹੈ, (ਯਾ ਜੋ ਫਰਕ) ਜਲ ੨ 
ਉਸ ਦੀ ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਹੈ। (ਜੇ ਕਿਹਾ ਜਾਏ ਕਿ ਮੈਂ 
ਪਾਪਮਯ ਹਾਂ ਤੇ ਆਪ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਤਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਅਸ਼ੁਧ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਧ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, 
ਜਉ ਪੈ ਹਮ ਨ ਪਾਪ ਕਰੰਤਾ ਅਹੇ | ਪਰ ਮੈਂ ਭਗਤੀ ਜੋ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਸ਼ੁਧ ਹੋਣ ਵਾਸਤੇ ਹੀ 
ਅਨੰਤਾ ॥ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ ਵਲ ਆ ਆਮ 
੩੨੩ -੭ ਚ ੍ ਜੇ ਕਦੇ ਮੈਂ ਪਾਪ ਨਾ ਕਰਦਾ (ਤਾਂ ਆਪ ਦਾ) ਨਾਮ, ਹੈ 
ਜਲ ਹਰਾ ॥.% 3 ਭਰਾ, 8 ਅਨੰਤ ਜੀ! ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਕੀਕੂੰ ਪੈਂਦਾ? ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤੁਮ ਜੁਨਾਇਕ ਆਫ਼ਹੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ॥ ! ਹੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ! ਤੁਸੀਂ'(ਸਾਡੇ) ਮਾਲਕ ਜੁ ਹੋਏ (ਤਾਂ ਅਸੀਂ 
ਪਭ ਤੇ ਜਨੁ ਜਾਨੀਜੈ ਜਨ ਤੇ | ਤੁਹਾਡੇ ਦਾਸ ਹੋਏ, ਹੁਣ ਇਹ ਗਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੀ ਹੈ ਕਿ) 
ਸਆਗੀ ॥੨॥ ਮਾਲਕ ਤੋਂ ਦਾਸ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਦਾਸ ਤੋਂ ਮਾਲਕ 
ਜਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਸਰੀਰੁ ਅਰਾਧੈ ਮੋ ਕਉ ਬੀਚਾਰੁ | ਮੈਨੂੰ (ਇਹ) ਵੀਚਾਰ ਦੇਹ ਕਿ (ਮੇਰਾ) ਸਰੀਰ (ਤੇਰਾਂ) 
ਦੇਹੂ ॥ ਰਵਿਦਾਸ ਸਮ ਦਲ | ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਰਹੇ”।(ਪਰ) ਹੈ ਰਵਿਦਾਸ (ਮੰਗ ਕਿ) 
ਸਮਝਾਵੈ ਕੋਊ ॥ ੩ ॥ ਕੋਈ (ਗੁਰਮੁਖ ਤੈਨੂੰ) ਨਿਖੇੜਵੀਂ ਸਮਤਾ-ਸਮਝਾ ਦੇਵੇ॥੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਭਾਵ ਕੜੇ ਤੇ ਸੋਨੇ ਵਿਚ ਜੋ ਸਮਤਾ ਹੈ ਓਹ ਕੜੇ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਨੂ 
ਨਖੇੜਿਆਂ, ਤੇ ਜਲ ਤ੍ਰੰਗ ਦੀ ਜੋ ਸਮਤਾ ਹੈ ਓਹ ਵਾਯੂ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਨੂੰ ਨਖੋੜਿਆਂ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਆਸ਼ਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਕਰਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਉਚਿਤ ਹੈ ਤੇ 
ਈਸੂਰ ਆਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਨਿਸਚਾ ਸਮਤਾ ਦਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਜੋ ਸਮਤਾ ਕਿ ਅਸਮਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਉਪਾਧੀ ਨੂੰ ਨਿਖੇੜ ਦਿਤਿਆਂ ਸਮਝੇ ਧੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਗਤ ਜੀ ਨੋ ਜੀਵ ਤੇ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ੪ ਫਰਕ ਦਰਸਾਏ ਹਨ:- 


੧. ਸੋਨੇ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕੜੇ ਵਾਲਾ ੨. ਜਲ ਤੇ ਜਲ ਤਰੰਗ ਵਾਲਾ। 
੩. ਸੁਧ ਤੇ ਅਸੁਧ ਵਾਲਾ। ੪. ਜਨ ਤੇ ਪੁਭੂ ਵਾਲਾ। 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੌਹਾਂ ਨੂੰ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਖੇ ਦੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

੧. ਸੁਧ ਅਸੁਧ ਵਾਲਾ ਤੇ ਜਨ ਤੇ ਸੁਆਮੀ ਵਾਲਾ ਫਰਕ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਖੋ, 
"ਕੀਰਤਨ ਨਾਮੁ ਸਿਮਰਤ ਰਹਉਂ ਜਬ ਲਗੁ ਘਟਿ ਸਾਸੁ॥ (ਬਿਲਾਵਲ ਮ:੫-੭੧) 
ਭਾਵ ਜਦ ਤਕ ਸਰੀਰ ਹੈ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਤੇਰੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ। 
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ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਨੋ ਏਹ ਫਰਕ ਪਾਏ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਆਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਰਹੀਏ। 
੨. ਕਨਕ ਕਟਕ ਤੇ ਜਲ ਤ੍ਰੰਗ ਵਾਲੇ ਭੇਦ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਨੇ ਪਾਏ ਹਨ; ਇਸ ਨੂੰ 
ਨਿਖੇੜਵੀਂ ਸਮਤਾ ਨਾਲ ਸਮਝ ਯਾ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਸਮਤਾ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਰਹੀਏ। 


ਨਿਰੁਕਹ- ਤੋਹੀ-ਤੇਰੇ ਵਿਚ। ਮੋਹੀ-ਮੇਰੇ ਵਿਚ। 
ਅਤਰੁੂ-(ਸੰਸ:, ਅੰਤਰ)ਵਿੱਥ, ਫਰਕ। ਕਨਕ-(ਸੰਸ:, ਕਨਕੰ) ਸੋਨਾ। 
ਕਟਿਕ-(ਸੰਸ:, ਕਟਕ:) ਕੜਾ। ਤਰੰਗ-[ਸੰਸ:, ਤਰੰਗ] ਲਹਿਰ। 


ਅਨੌਤ-[ਸੰਸ:, ਅਨੰਤ! ਜਿਸਦਾ ਅਤ ਨਾ ਹੋਵੇ।ਅਤ ਰਹਿਤ ਪਾਰਬੁਹਮ। ਅਨੰਤਾ=ਹੇ ਅਨੰਤ! 

ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ-ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਗਿਰੇ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ 
ਨਿਸ਼ਪਾਪ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਹੈ। ਕਿਉਂ ਜੋ ਓਹ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ 
ਕੇ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੁੰਤਾ-ਹੁੰਦਾ ਨਾਇਕ-(ਨਾਯਕ) ਮਾਲਕ। ਸੁਆਮੀ। 

ਆਛੂਹ-ਹੋ। ਜਾਨੀਜੈ-ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ। 

ਸਰੀਰੁ ਅਰਾਧੈ-ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਮਨ ਇੰਦੈ ਸਮੇਤ ਸਰੀਰ ਹੈ। 

ਭੁਗਤ ਦਾ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਐਸੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ 
ਕਿ ਕੇਵਲ ਮਨ ਹੀ ਬੁਰਹਮਾਕਾਰ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਇੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਬੀ ਬ੍ਰਹਮਾਕਾਰ ਹੋ ਜਾਣ। 

ਸਮ-ਸਮਤਾ। ਦਲ-(ਸੰਸ:, ਦਲ=ਕੱਟਣਾ, ਨਿਖੋੜਨਾ, ਜੁਦਾ 
ਕਰਨਾ) ਨਿਖੋੜਵੀਂ, ਵਿਤ੍ਰੇਕਵੀਂ। 

ਸਮ ਦਲ-ਸਮਤਾ (ਜੋ ਸਰੂਪ ਤੇ ਉਪਾਧੀ ਦੇ) ਨਿਖੇੜਿਆਂ (ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਵੇ)। 

ਇਸ ਪਦ ਨੇ ਕਈ ਵੇਰ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਠਨਾਈ ਪਾਈ ਹੈ ਜੋ ਕਈ ਭਾਵਾਂ ਨਾਲ 
ਹੌਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

(੪) ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝਾਵੇ ਕਿ ਦਲਾਂ ਵਿਚ (ਭਾਵ ਸਮੂਹ ਵਿਚ) ਸਾਂਈਂ ਸਮ ਹੈ (ਇਕੋ 
ਜਿਹਾ ਵਯਾਪਕ) ਹੈ। 

(ਅ) ਸਮ=ਸਮਤਾ। ਦਲ=ਢੇਰ, ਸਮੁਹ। ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਉਹ ਸਮਝਾਵੇ ਜੋ ਅਨੰਤ ਨਾਲ ਸਮ 
ਦਲ (ਇਕੋ ਢੇਰ ਦੀ ਸੈ) ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਕੋਈ ਹਰੀ ਸਰੂਪ ਸੰਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੇ। 

(ਏ) ਦਲ ਦਾ ਅਰਥ ਦਲਨਾ ਬੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਰਵਿਦਾਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਵੇ ਜਿਸ ਨੇ ਦਲ 
ਸਿੱਟੇ ਹੋਣ (ਸਰੀਰ ਦੇ ਪਾਪ ਤੇ ) ਸਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। 

(ਸ) ਦਲ=ਦੂੈਤ, ਸਮ=ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਦ੍ਰੈਤ ਵਾਲੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਰੈ। 

ਪਰੰਤੁ ਭਗਤ ਜੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਖੇ ਸਿਧਾਂਤ ਵਲ ਸੈਨਤ ਸੱਟਕੇ ਭਗਤੀ ਅਰ 
ਗਯਾਨ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ 'ਪਰਾ ਭਗਤੀ' ਦਾ ਰੂਪ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕਹੀ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਇਥੇ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਸਮਾਧਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਆਰਾਧਨਾ ਤੇ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਉਪਾਧੀ ਰਹਿਤ ਸਮਤਾ ਦਾ ਮੇਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ “ਸਮ ਦਲ 
ਦਾ ਅਰਥ ਨਿਖੋੜਵੀਂ ਸਮਤਾ ਵਧੀਕ ਢੁਕਦਾ ਹੈਂ। 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਸਮਾਪਤਿ) 
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ਤਪ ਇਸ 


ਰਤ 
ਛੇ 
੬ 


ਇਤ ਇਤੀ €ਤੀ €< 


ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ਮਹਲਾ ੪ 


ਕੱ ੧ਉ' ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ &% (ਲੇ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 

ਮਾਝ ਇਕ ਰਾਗ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਵੰਡ ਵਿਚ ਦੇਸੀ ਰਾਗ ਹੈ। ਮਾਝੇ ਦੇਸ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
“ਮਾਝ” ਸਦਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਜਜ ਪਿਤਾ, ਸੀ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇਆਪਣੇ ਬਾਣੀ ਸ਼ਿਉਰੇ ਵਿਚ ਮਾਝ 
ਦਾ ਪਤਾ ਐਉਂ' ਦਿੱਤਾ ਹੈ:- 

ਸੋਰਨ, ਬਿਲਾਵਲ, ਸਾਰੰਗ, ਧਨਾਸਰੀ, ਨਟ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਮੋਲ ਤੋਂ 'ਮਾਝ` ਬਣਦਾ ਹੈ। 


(ਸੂਰ ਤਾਲ ਸਮੂਹ] 


(ਵਿ) 
(੯੨੦ 


ਫਿਰ ਆਪ `ਬੁਧ ਪੁਕਾਸ਼ ਦਰਪਣ” ਤੋਂ ਇਹ ਰੂਪ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ:- 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਧੁਮਾਧਵੀ ਅਰ ਮਲਾਰ ਸੁਰ ਜਾਨ। 
ਇਨ ਮਿਲਿ ਮਾਝ ਬਖਾਨਹੀ ਲੀਜਹੁ ਗੁਨਿ ਜਨ ਮਾਨ। 
ਸੰਪੁਰਣ ਹੈ - ਸਾ ਰੇਗਾਮਾਪਾਧਾਨੀ। 
ਦੁਪਹਿਰ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ 
ਹੋਰਥੋਂ-ਵਾਦੀ ਸੁਰ-ਖੜਜ, ਸੰਵਾਦੀ-ਰਿਸ਼ਭ, ਅਨਵਾਦੀ-ਗੰਧਾਰ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਸਜਣ ਇਸ ਦਾ ਗਾਇਨ ਤੀਜੇ ਪਹਿਰ ਵਿਚ ਤੇ ਲੌਂਢੇ ਵੇਲੇ ਤਕ ਬੀ ਨੀਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 
੧ਉ' ਸੇਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
ਅਕਾਲ ਮੁਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਝੰ ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 
ਅਰਥ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੧) 


₹1₹163361535383636363636363 


ਪਾਗ੍ਥਨ- ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਇਹ ੭ ਸ਼ਬਦ ਡੁਲ੍ਹਵੈਂ ਪੇਮ ਭਾਵ ਦੇ 
ਹਨ। ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਤੀਬੂ ਉਤਕੰਠਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਅਗੇ ਜੋਦੜੀਆਂ ਹਨ; ਫਿਰ ਮਿਲਾਪ > 
੬ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਤੋ ਰਸ ਰੰਗ ਵਰਣਨ ਹਨ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
“ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੈ ਹਰਿ ਮਨਿ ਨੂੰ ਰਹਿ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੰਗਾ ਹੈ € 
ਭਾਇਆ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ (ਇਸੇ ਆ ਦੀ ਹਰਿ” ਨਾਮ (ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰਊ 
ਧਿਆਮ 44 )- ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ (ਮੈਂ) ਹਰਿ ਮ 
॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ। ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੋਰੇ ਵਿਚ! 


(1430030330323323090032% 


ਹੈ ਇਤੀ ਤੀ ਇਤ ਇਤੀ ਤੀ ਇਤ €ਤੀ ਇਤ €ਤੀ €ਤ € 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੧) 


( 4੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੪ 


ਨਾਮ ਸਿਧਿ ਪਾਈ ਕੋ ਵਿਰਲਾ | ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਸਿਧੀ ਪਾ ਦਿਤੀ ਹੈ”। ਹੇ ਜੀਉ! (ਹੇ 


ਗੁਰਮਤਿ ਚਲੈ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ 


ਮੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਖਰਚੁ ਲਇਆ ਬੰਨਿ 
ਪਲੈ ॥ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਾਣ ਸਖਾਈ ਸਦਾ 
ਨਾਲਿ ਚਲੈ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿਨਾਮੁ 
ਦਿੜਾਇਆ ਹਰਿ ਨਿਹਚਲੁ ਹਰਿ 
ਧਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥ ੨॥ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ 
ਰਾਇਆ ॥ ਕੋਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ 
ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਜੀਵਾਇਆ ॥ ਹਉ ਰਹਿ 
ਨ ਸਕਾ ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਮੈ ਨੀਰੁ 
ਵਹੇ ਵਹਿ ਚਲੈ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਤ ਮੇਰਾ ਬਾਲ 
ਸਖਾਈ॥ ਹਉਂ ਰਹਿ ਨ ਸਕਾਂ ਬਿਨੁ 
ਦੇਖੋ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ 
ਹਰਿ ਧਨੁ ਪਲੈ ਜੀਉ ॥੪॥੧॥ 


ਪਿਆਰੇ!) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ (ਹੀ) 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

(ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮਾਨ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ) (ਹੇ ਪਿਆਰੇ! ਮੈਨੂੰ) 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਨੇ (ਆਪ) ਦ੍ੜ ਕਰਾਇਆ ਹੈ ਜੋ 
ਨਿਹਚਲ ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ ਧਨ (ਹੋਕੇ ਮੇਰੇ ਪੱਲੇ (ਵਿਚ ਬੱਝ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਹਾਂ, ਅੱਗੇ ਦੇ ਖਰਚ ਲਈ) ਮੈਂ “ਹਰਿ ਹਰਿ” 
ਖਰਚ ਪੱਲੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ”“ (ਹਾਂ, ਇਹ ਮੈਂ ਸਰੀਰ ਯਾ 
ਕਪੜੇ ਦੇ ਪੌਲੇ ਨਹੀਂ ਬੱਧਾ ਇਹ ਤਾਂ ਮੇਰੀ) ਜਿੰਦ੧ ਦਾ 
ਸਹਾਈ ਹੋਕੇ (ਜਿੱਥੇ ਕਿੱਥੇ) ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਚੱਲੇਗਾ ॥੨॥ 
ਹਰੀ ਮੇਰਾ ਮਿਤ ਹੈ, ਹਰੀ (ਮੇਰਾ) ਪਿਆਰਾ ਹੈ (ਹਰੀ 
ਮੇਰਾ) ਰਾਜਾ (ਮਾਲਕ) ਹੈ। (ਜੇ) ਕੋਈ (ਹਰੀ ਸੱਜਣ ਨੂੰ) 
ਲਿਆਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ (ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਉਹ ) ਮੇਰੀ 
ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਜੀਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ੧੧। ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮ! ਮੈਂ (ਤੈਨੂੰ) 
ਦੇਖੇ ਬਿਨਾ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਬਿਨ ਦੇਖੇ) ਮੇਰੇ (ਨੈਣਾਂ 
ਤੋਂ) ਅੰਝੁ ਵਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਗਦੇ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਰਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ (ਹਾਂ) ਬਚਪਨ ਦਾ ਮੇਰਾ ਮਿਤੁ 
ਹੈਆ। ਹੈ ਮੇਰੀ ਮਾਂ! (ਉਸਨੂੰ) ਦੇਖੇ ਬਿਨਾ ਮੈਂ ਰਹਿ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ (ਬੇਨਤੀ ਹੈ:- ) ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀਓ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ, ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮੇਲੋ, (ਉਸ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ 
ਦੇ) ਪੱਲੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਧਨ ਹੈ'॥੪॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਹਰਿ ਜੀਉ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮੇਲੋ। ਗੁਰੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ 
ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਲੋ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਹਰੀ ਧਨ ਹੈ। ਮਨ ਵਯਾਕੁਲ 
ਹੈ ਗੁਰੁ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ, ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਸਿੱਕ ਹੈ ਜੋ ਅਤਿਅੰਤ 
ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਪੁਗਟ ਹੋਈ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਗਮ ਹੈ ਤੇ ਟੂਕਾਂ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਕੁਝ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
“ਐਉਂੱ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਿਧੀ ਨਾਮ ਦੀ ਪਾਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ। 


“ਜੋ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ 


ਹੈ। ਪਾਣ=ਭਾਵ ਜਿੰਦ। 


17 (ਜਾਣੋ ਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਜਿਵਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

“ਵਹੇ ਵਹਿ ਚਲੈ” ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਬੇਵਸੇ ਚਲਣ ਤੇ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣ ਦਾ, ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ - 
ਨੀਰ ਵਹੇ=ਪਾਣੀ ਵਗਦਾ ਹੈ (ਮਾਨੋ) ਵਾਹਿੜਾ ਪਿਆ ਚਲਦਾ ਹੈ। 

$6ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਮਿਤੁ ਤੋਂ ਭਾਵ ਮੁੱਢ ਦਾ ਬੇਲੀ ਹੈ। 

ਝੰਗੁਰੂ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਹਰੀ ਧਨ ਮੇਰੇ ਪੌਲੇ ਵਿਚ ਬੌਂਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਧਨ ਮੇਰੇ ਪੱਲੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੨) 


[ ੭88) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੩ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੨) 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਓਹੋ ਤੀਬੂ ਉਤਕੰਠਾ ਦੇ ਵੇਗ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਮਧੁਸੂਦਨ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਪ੍ਰਾਨਾ ॥ 
ਹਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ 
ਜਾਨਾ ॥ ਕੋਈ ਸਜਣ ਸੰਤੁ ਮਿਲੈ 
ਵਡਭਾਗੀ ਮੈ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਪਿਆਰਾ 
ਦਸੈ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 


ਹਉ ਮਨ ਤਨੁ ਖੌਜੀ ਭਾਲਿ 
ਭਾਲਾਈ॥ ਕਿਉਂ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ 
ਮਿਲੈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਮਿਲਿ 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਖੋਜੁ ਦਸਾਈ ਵਿਚਿ 
ਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਪੁ੍ਭੁ ਵਸੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਜਲ ਮਿਲਿ ਕਮਲੁ ਵਿਗਸੇ 
ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 


ਮੈ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਦੇਖੇ ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨਿ ਵੇਦਨ ਗੁਰ ਬਿਰਹੁ 
ਲਗਾਵੈ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਇਆ 
ਕਰਹੁ ਗੁਰੁ ਮੇਲਹੁ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ 
ਮਿਲਿ ਰਹਸੈ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥ 


ਅਰਥ 


(ਮਧੁ ਸੁਦਨ=ਅਰਥਾਤ) ਹਰੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ, 
ਮੈਂ (ਉੱਸ) ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ (ਕਿਸੇ) ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ (ਕਿ ਉਹ ਬੀ ਕੋਈ ਉਸ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਭਾਵ ਮੈਂ 
“ਇਕ” ਦਾ ਉਂਪਾਸਕ ਹਾਂ ਜੋ ਅਦੁਤੀਯ ਹੈ। ਇਹ ਅਪਣੇ 
ਪਿਆਰ, ਸਿਦਕ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਦੀ ਗਲ ਆਖੀ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਦੀ ਗਲ ਮੰਗਦੇ ਹਨ: ਮੈਨੂੰ) ਕੋਈ ( ਐਸਾ) 
ਸੱਜਣ ਸੰਤ ਮਿਲੇ, (ਹਾਂ) ਕਰਮਾਂ ਵਾਲਾ (ਸੰਤ ਮਿਲੇ ਜੋ। 
ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਦਿਖਾ ਦੇਵੇ॥੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ! ਮੈਂ ਮਨ ਨੰ ਤੇ ਤਨ ਨੂੰ ਖੋਜਿਆ ਹੈ (ਬਾਹਰ 
ਬੀ) ਭਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ) ਭਾਲ ਕਰਵਾਈ ਹੈ 
(ਕਿ) ਕਿਵੇਂ ਪਿਆਰਾ ਪੀਤਮ ਮਿਲ ਪਵੇ। (ਅੰਤ ਮੈਂ) 
ਸਤਿ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਉਸਦੀ) ਖੋਜ ਪੁੱਛੀ (ਉਥੋਂ ਪਤਾ 
ਲੱਗਾ ਕਿ) ਹਰੀ ਪੁਭੂ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


(ਲੁਪਤੀ-ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਸਤਿ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ, ਓਥੇ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਹੁਣ ਉਹ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ 
ਪੀਤਮ ਹੈ, (ਉਹੀ ਮੇਰਾ) ਰਖਵਾਲਾ ਹੈ। (ਪਿਆਰ ਦੀ 
ਬਾਹੱਲਤਾ ਕਰਕੇ ਇਕ ਦਮ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ) (ਹੇ ਗੁਰੋ!) ਅਸੀਂ ਗ੍ਰੀਬ (ਆਪਦੇ) ਬੇਂਚੇ ਹਾਂ (ਸਾਡੀ 
ਸਦਾ) ਪੁਤਿਪਾਲਣਾ ਕਰੋ। (ਹੁਣ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਵਰਣਨ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) '-.-%.. ਤੇ 1 ਵਿ 
ਉਹੀ (ਹੁਣ) ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਹੈ (ਉਹ ਮੋਰਾ) ਪਿਤਾ ਹੈ, ( 
ਨੇ ਦਾ ਕਮਲ) ਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਐਉਂ) ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਜਿਵੇਂ) ਜਲ ਮਿਲਨੇ ਨਾਲ ਕਮਲ (ਫ੍ੌੱਲ) ॥੩॥ 


ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਡਿੱਠੇ ਬਿਨਾਂ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਬਿਰਹਾ (ਵਿਛੋੜਾ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਦਰਦ ਲਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। (ਹੁਣ ਉਸ ਵੇਦਨਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਹੈ ਹਰੀ (ਹੇ) ਹਰੀ! ਦਇਆ 
ਕਰੋ, ਗੁਰੂ ਮੇਲੋ, ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ) ਦਾਸ (ਆਪ ਦੇ 
ਬਖਸ਼ੇ) ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ (ਹੀ) ਪੁਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੪॥੨॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੩) ( ੭੭੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੫ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੇਮ ਭਾਵ ਹੀ ਉਛਲ ਉਛਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ਚਾਰ 
ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਜੇ ਲੌਧਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਭਾਵ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਛ 
ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਕਿਸੇ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਕਾਰਜ ਵਸ਼ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੇ ਮਨ ਮਿਲਨੇ ਨੂੰ 
ਉਤਾਵਲਾ ਸੀ ਤਦੋਂ ਦੇ ਪੇਮ ਭਾਵ ਯਾਦ ਆ ਆਕੇ ਫੇਰ ਉੱਛਲੇ ਹਨ। 


-ਮੇਧੁ ਸੂਦਨ-(ਸੰਸ:, ਮਧੁਸੂਦਨ:)ਮਧੂ ਨਾਮੇ ਰਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨੇ ਵਾਲਾ। 


ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ! ਇਸੇ ਨੂੰ ਹਰੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਏਥੇ ਅਦੁਤੀ ਦੌਸਿਆ ਹੈ। 

ਭਾਲਾਈ-(ਪੰਜਾ:,) ਭਾਲਣਾ ਦਾ ਪੇਰਣਾਰਬਕ, ਭਾਲ ਕਰਾਈ। 

ਦਸਾਈ-(ਪੰਜਾ:,) ਦੱਸਣਾ, ਦਸਾਉਣਾ=ਪੁਛਣਾ। ਦਸਾਈ=ਪੁੰਛੀ। 

ਵਿਗਸੈ-ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਦਨ-ਪੀੜਾ। ਦਰਦ। 

ਬਿਰਹੁ-ਵਿਛੋੜਾ। ਰਹਸੈ-(ਸੰਸ:, ਹਰ੍ਖ਼:) ਖੁਸ਼ੀ, ਪੁਸੰਨਤਾ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੩) 


- ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ , ਪੜ੍ਹਨ, ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਰ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸੇ ਨਾਮ ਅੰਮੂਤ ਦੀ ਅਉਖਧੀ ਨੂੰ ਵਰਤਣ ਦੀ ਤੀਬਰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਪੜੀਐ ਹਰਿ ਗੁਣ ! ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ (ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੋਂ) ਪੜ੍ਹੀਏ", ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਗੁਣੀਐ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਥਾ | (ਆਪੂੰ) ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ, ਹਰੀ ਦੀ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ 
੭ ਸਤਸੰਗਤਿ | ਨੱਥਾ (ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਸੁਣਦੇ ਰਹੀਏ, .(ਫੇਰ) 
ਹੁਣੇ ਜਰ ਡਦਜਲ | (ਐਉਂ) ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਤਰੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਸੰਸਾਰ 
ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ | ਸਾਗਰ ਨੂੰ (ਸੁਖੈਨ) ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਆਉ ਸਖੀ ਹਰਿ ਮੇਲੁ ਕਰੇਹਾ ॥ | (ਸੋ) ਆਓ ਮੇਰੇ (ਸਖੀ ਰੂਪ) ਸਤਿਸੰਗੀਓ ! ਹਰੀ ਨਾਲ 
ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਾ ਮੈਂ ਦੇਇ ਸਨੇਹਾ ॥ | ਮੇਲ ਕਰੀਏ! (ਹਾਂ, ਜੇ ਕੋਈ) ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਸੁਨੇਹਾ 
ਮੇਰਾ ਮਿਤ ਸਖਾ ਸੋ ਪੀਤਮੁ ਭਾਈ ਦੇਵੇ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਨਰਹਰ ਹਰੀ” ਦਿਖਾ ਦੇਵੇ ਉਹ ਮੇਰਾ ਮਿਤੁ 


ਮੈ ਦਸੇ ਹਰਿ ਨਰਹਰੀਐ ਜੀਉ॥੨॥ ਹੈ ਸਖਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ, ਭਿਰਾਉ ਹੈ॥੨॥ 


[ਐਸਾ ਮਿਤ ਸਖਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਭਾਈ ਕੌਣ ਹੈ? ਗੁਰੂ। ਇਸ ਲਈ 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਪੇਮ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) (ਸਤਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਵੱਸਣ 
ਮੇਰੀ ਬੇਦਨ ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਜਾਣੈ॥ | ਵਾਲਾ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਤੇ ਹਰੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਮੇਰੀ (ਬਿਰਹ) ਪੀੜਾ 
ਹਉ ਰਹਿ ਨ ਸਕਾ ਬਿਨ ਨਮ | ਨੂੰ: ਮੈਂ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਉਚਾਰੇ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪) ( ੭੭੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੯ । 


ਵਖਾਣੇ ॥ ਮੈ ਅਉਖਧੁ ਮੌਤ੍ਰ ਦੀਜੈ - (ਇਆ ਨ“ ਅਕਲ 
੩ ) ਹੇ ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ! ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ ਰੁਪੀ) ਦ₹ 
-. ਮਪ (ਜੋ ਮੇਰਾ ਹਉਂ ਰੁਪੀ ਰੋਗ ਕੈਂਟਿਆ ਜਾਵੇ ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਹਦਿ 
ਣ ਤੋ ਨਾਮ (ਰੂਪ ਗਾਰੜ੍ੂ) ਮੰਤੁ ਦਿਓ (ਜੋ ਮਾਯਾ ਸਰਪਣੀ ਦਾ, 
ਜਿਸ- 'ਸਰਪਨੀ ਤੇ ਉਪਰਿ ਨਹੀ ਬਲੀਆ`।।ਅਸ ਕਬਰ > 
੫੯) ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਹਰ ਦੁਰ ਹੋਵੇ, ਹਾਂ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਿਓ = 
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਮੇਰਾ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਦਿਓ॥੩॥ 
ਹਮ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੀਨ ਸਤਿਗੁਰ | ਅਸੀਂ ਗੁਰੀਬ ਚਾਤ੍ਰਿਕ (ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹਾਂ, ਜੋ) ਸਤਿਗੁਨ 
ਸਰਣਾਈ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬੂੰਦ ਰਹੀਂ ਧੌਦਲੀ ਫੀ ਡਰਨ ਤੀ ਬੂ (ਸਤਿਗੁਰ ਰੂਪ 
ਰਿ ਬੁੱਦਲ ਨੇ) ਨਾਮ ਦੀ (ਸ੍ਰਾਂਤੀ) ਬੂੰਦ (ਸਾਡੇ) ਮੁ: 
.4 ਕਪ ਐਅਗ= ਵਿਚ ਪਾਈ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਅਸੀਂ (ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਵਾਝੂ ਤਨ 
ਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ) ਪਾਣੀ (ਨੂੰ ਪਾਪਤ) ਮੌਛੀ (ਵਾਬੁ) ਹ 
ਬਿਨੁ ਮਰੀਐ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੩ ॥ । (ਤੇ) ਹਰੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਬੁ ਹੈ, (ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਸਦਾ 
ਵੱਸਦੇ ਹਾਂ, ਇਸ) ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਰੀਦਾ ਹੈ (ਆਖਦਾ 
ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਜੀ।੪॥੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਦੁਤਰੁ (ਸੰਸ:, ਦੁਸ਼ੂਰ) ਜਿਸ ਦਾ ਤਰਨਾ ਕਠਨ ਹੈ। 
ਨਰ ਹਰਿ-ਜੋ ਨਾਲੇ ਸ਼ੇਰ ਹੈਂ ਨਾਲੇ ਨਰ ਹੈ। 
(ਅ) ਹਰੀ ਜੋ ਨਰ ਹੈ, ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਤੂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪) 

ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੱਠ ਦੀ ਤੀਬੂਤਾ ਤੇ ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 


'ਜੜਾ 
ਅਕਾ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਹਰਿ ਜਨ ਸੰਤ ਮਿਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ॥ ! ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸੋ! (ਹੇ ਹਰੀ ਦੇ) ਸੰਤੋ! ਹੇ ਮਰੇ ਭਾਈਦ' 
ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਪਭ ਦਸਹ ਮੈ ਭੁਖ | ਮੈਨੂੰ (ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ) ਭੂਖ ਲੌਗ ਰਹੀ ਹੈਂ, (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲੋ 
ਲਗਾਈ ॥ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੁਰਿ | ੨! ਹਰੀ ਪੁਭੁ ਦਿਖਾਓ। (ਦਰਸ਼ਨ ਸਿੱਕ ਦੀ ਤੀਲੂਤ 
& ਨ ਕਰਕੇ ਮਨ ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਰੀ ਆਤਾ 
ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਅਰਦਾਸ ਵਲ ਉਂਡ ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ:! ਹ 
ਦਰਸਨਿ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ | ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ! (ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ। ਦਰ ਜੋਰੀ ਸਜ 
ਪੂਰਨ ਕਰੋ; (ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂ ਮਿਲਕੋ 
(ਮੇਰਾ) ਮਨ ਤ੍ਰਿਬੁਡ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਭਿੱਜ ਜਾਵੇ)॥੧॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪) 


ਮਿਲਿ ਸਤ ਸੱਗਿ ਬੋਲੀ ਹਰਿ 


ਬਾਣੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਮੇਰੈ 
ਮਨਿ ਭਾਣੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਜੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵਹਿ॥ 
ਭਾਗਹੀਨ ਕੁਮਿ ਚੋਟਾ ਖਾਵਹਿ ॥ 
ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਸਤਸੰਗੁ ਨ ਲਭੈ ਬਿਨੁ 
ਸੰਗਤਿ ਮੇਲੁ ਭਰੀਜੈ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 


ਮੈ ਆਇ ਮਿਲਹੁ ਜਗਜੀਵਨ 
ਪਿਆਰੇ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਦਇਆ ਮਨਿ ਧਾਰੇ ॥ ਗੁਰਮਤਿ 
ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਜੀਉ ॥ 
੪॥੪॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ। 


ਕਥਾ (ਸੁਣਾਂਗਾ ਜੋ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ, (ਓਥੇ) ਹਰੀ 
ਹਰ (ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਾਂਗਾ ਯਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸੁਣਾਂਗਾ ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਯਾਰਾ ਲਗਦਾ 
ਹੈ, (ਹਾਂ) ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹੀ ਪੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥੨॥ 

ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਨੂੰ (ਪਿਆਰੀ) ਸਤਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰਾ 
ਪਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਭਾਗ ਹੀਨ (ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਭਰਮਾਂ 
ਵਿਚ (ਫੌਸਕੇ) ਠੁਹਕਰਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ) ਭਾਗਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਸਤਿਸੰਗ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਹਉਮੈ ਯਾ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

(ਹੁਣ ਫੇਰ ਜਗਜੀਵਨ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ-) ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ 
ਜੀਵਨ! (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਪਿਆਰੇ! ਮੈਨੂੰ ਆ ਮਿਲੋ, ਦਇਆ 
ਕਰਕੇ “ਹਰਿ ਹਰਿ” ਨਾਮ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
ਕਰਾਈ ਰੱਖੋ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ) 
ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਲਗਕੇ ਭਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ (ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ) ਨਾਮ ਨਾਲ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਭਿੱਜਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪੁਸੰਨ ਹੋਇਆ ਗਦ ਗਦ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ)॥੪॥੪॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਭੀਜੈ-ਭਿਜ ਜਾਵੇ, ਤ੍ਰਬ਼ੁਣ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਭਾਵ ਪੁਸੰਨਤਾ ਨਾਲ ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ ਪਵੇ' 

ਬੋਲੀ-ਬੋਲਾਂਗਾਂ। ਗਾਵਾਂਗਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਬੋਲਣਾ ਕਈ ਵੇਰ ਗਾਉਣ ਦੇ ਅਰਥ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਕੋਈ ਆਖੇ:- ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲ ਖਾਂ। ਭਾਵ ਗਾਉਂ ਕੇ ਸੁਣਾ। ਇਥੋਂ 
ਤਾਈਂ ਕਿ 'ਬੋਲ” ਪਦ ਹੀ ਗੀਤ ਦੇ ਅਰਬ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ: ਅਲਾਪ ਤੇ ਗਤਿ 
ਤਾਂ ਸੁਣ ਲਈ ਹੁਣ ਕੋਈ 'ਬ਼ੋਲ' ਸੁਣਾ। 

ਵਡਭਾਗੀ-ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੋ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ: ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਤੇ ਵਡੇ 


ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਯਾ ਵਾਲੇ। 


ਮੈਲੂ-ਮੈਲ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਯਾ ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੈਲ ਹਉਮੈਂ 
ਬਿਖਿਆਂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਅੰਕ ੪। 
ਧਾਰੇ-ਏਥੇ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਣਾਰਥਿਕ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਂਪਦਾਂ-੫) 


( ੭੮੧) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੫ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਹਰਿ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਹਰਿ 
ਪਾਇਆ ॥ ਮਨੁ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਆਇਆ ॥ ਹਰਿ 
ਮਨੁ ਹਰਿ ਰਸਿ ਟੁਲਿ ਟੁਲਿ ਪਉਦਾ 
ਜੀਉ॥੧॥ 

ਆਵਹੁ ਸੱਤ ਮੈ ਗਲਿ ਮੇਲਾਈਐ॥ 
ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕੀ ਮੈ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈਐ ॥ 
ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਮਿਲਹੁ ਮਨੁ ਦੇਵਾ ਜੋ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਖਿ ਚਉਦਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਸੰਤੁ ਮਿਲਾਇਆ॥ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਰਸੁ ਮੁਖਿ 


ਨਿਤਿ ਪਉਦਾ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 

ਆਪਿ ਦਇਆਲਿ ਦਇਆ ਪ੍ਰਭਿ 
ਧਾਰੀ ॥ ਮਲੁ ਹਉਮੋ ਬਿਖਿਆ 
ਸਭ ਨਿਵਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਹਟ ਪਟਣ 
ਵਿਚਿ ਕਾਂਇਆ ਹਰਿ ਲੈਦੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਉਦਾ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥ 


ਅਰਥ 


(ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦਾ (ਬਖਸ਼ਿਆ) ਹਰੀ ਦਾ ਗਿਆਨ ਤੇ ਹਰੀ 
ਰਸ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ, ਇਉਂ ਮੈਂ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
(ਹੁਣ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
(ਇਉਂ ਮੈਂ) ਹਰੀ ਰਸ (ਨਿਤ) ਪੀਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। (ਇਸ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ) ਮੈਂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ “ਹਰਿ ਹਰਿ” ਕਰਕੇ 
ਮੁੰਹ ਤੋਂ ਉਚਾਰਦਾ ਸਾਂ, (ਇਸ ਉਚਾਰਨ ਨਾਲ) ਮਨ ਹਰੀ 
ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਉਛਲ ਉਛਲ ਪੈਂਦਾ ਸੀ॥੧॥ 

ਹੇ ਸੰਤੋ! ਆਓ, ਮੈਨੂੰ ਗਲੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਓ, ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ 
ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਕਥਾ ਸੁਣਾਓ। (ਹਾਂ) ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤੋ! ਮੈਨ 
ਮਿਲੋ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੀ ਚਾਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮੂੰਹ 
ਤੋਂ ਉਚਾਰਦਾ ਹੋਵੇ (ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣਾ) ਮਨ ਅਰਪ 
ਦਿਆਂ॥੨॥ 

ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ ਸੰਤ(=ਗੁਰ) ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ 
(ਤੇ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਉਸਦੇ) ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਸ ਪਾ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ। ਭਾਗਹੀਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
(ਭਾਗਹੀਨ। ਮਨਮੁਖ ਗਰਭ ਜੂਨਿ ਵਿਚ ਸਦ ਪੈਂਦਾ ਰਹਿੰਦ 
॥੩॥ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ) ਪੁਭੁ ਦਿਆਲ ਨੇ ਆਪੇ ਦਇਆ ਕੀਤੀ, 
ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਹਉਸੈ ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਦੁਰ 
ਕਰ ਦਿੱਤੀ। (ਇਸ) ਸ਼ਰੀਰ (ਰੂਪੀ) ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਹੱਟਾਂ 
ਹਨ, ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਇਥੋਂ) ਗੁਰਮੁਖ ਹਰੀ ਰੂਪ ਸਉਦਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ॥੪॥੫॥ 


ਵ.ਾਖਯਾ-ਹਰੀ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪੁਾਪਤੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੌਸਕੇ ਅਖੀਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਬਾਹਰ ਢੂੰਡਣ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਹਰੀ ਰੂਪ ਸੋਦੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅੰਦਰੋਂ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਹੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ। ਹੁਣ ਅੰਦਰ ਦੇ ਹਟ ਪਟਣ ਵਿਚੋਂ ਸਉਦਾ ਕੀਕੁਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਥੋਂ 
ਦੀ ਸੁਦਾਗਰੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਕੀ ਹੈ? ਸੂ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰਥੇ ਆਪ ਐਉਂ ਦਿਤਾ ਹੈ : ਲੋ 


"੩੦੬ 279 ੦532 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਂਪਦਾ-੫) ( ੭੮੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੫ 


ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਅਪਾਰੁ ਹੈ ਅੰਦਰਿ | ਸਰੀਰ (ਇਕ) ਵਡਾ ਕੋਟ" ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਹੌਂਟਾਂ 


ਹਟਨਾਲੇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਉਦਾ ਜੋ ੫੯੬੬੧ ੬ ਆ "ਰ= 
(# 8 ਸੌਦਾ ਕਰੇ (ਓਹ) ਰੂਪ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਸਮ੍ਹਾਲ ਲਵੇ। (ਭਾਵ, 
ਕਰੇ ਹਰਿ ਵਸਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਨਾਮੁ ਇਹ ਯਾਦ ਰਖੇ ਕਿ ਮੈਂ ਹਰੀ ਰੁਪ ਵਸਤੁ ਖਰੀਦਣੀ ਹੈ। ਓਥੇ 
ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਵਣਜੀਐ ਹੀਰੇਂ | ਹ) ਹਰੀ ਨਮ ਰੁਪੀ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਓਥੈ ਹੀ) ਹੀਰੇ ਤੇ ਮੌਂਗੇ 
ਪਰਵਾਲੇ ॥ ਵਿਣੁ ਕਾਇਆ ਜਿ | ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਓਥੇ ਵਣਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਕਾਇਆਂ 
ਹੋਰ ਥੈ ਧਨੁ ਖੋਜਦੇ ਸੇ ਮੁੜ ਬੇਤਾਲੇ॥ "-( ਉਤ ਪਿਆ ਅਤੇ ਹੀਰੇ ਪਰਵਾਲੇ 
ਸੇ ਉਝੜਿ ਭਰਮਿ ਭਵਾਈਅਹਿ ਦੀ ਜਦ) । ਜੇ ਗੱਲਿਖੀ ਤੋਂ ਜਿਨ ਰੋ ਕਰ 
(ਹਰਿ) ਧਨ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਸੋ ਮੁਰਖ ਹਨ ਬੇਤਾਲੇ ਹਨ। (ਓਹ) 
ਜਿਉ ਝਾੜ ਮਿਰਗੁ ਭਾਲੇ ॥੧੫॥ ਭੁਰਮ ਵਿਚ (ਗੂਸੇ ਹੋਏ) ਕੁਰਾਹ ਵਿਚ ਭਟਕਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
(ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੪੧੫) | ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਕਸਤੂਰਾ) ਹਰਨ (ਭਰਮ ਵਿਚ ਫਸਿਆ) 

ਝਾੜ਼ਾਂ ਵਿਚ (ਕਸਤੂਰੀ) ਭਾਲਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਮਾਨੋ ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਜੋ ਬਜ਼ਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਹਟੀਆਂ ਵਾਲਾ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਵਿਚ ਚੌਚਲ ਮਨ, ਇੰਦ੍ਹੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ, ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਬੀ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਈਆਂ ਹੋਣ, ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਲਈ ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਾਰਾ ਧਰਮ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਸਭੁ ਧਰਮੁ ਹੈ ਜਿਸੁ । ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗਰ ਦੀ) ਜੋਤਿ (ਬਿਰਾਜਮਾਨ) 
ਅੰਦਰਿ ਸਚੇ ਕੀ ਵਿਚਿ ਜੋਤਿ ॥ ਹੈ ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਾਰਾ ਧਰਮ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ। (ਇਸ 
ਸਰੀਰ) ਵਿਚ ਗੁਝੇ ਰਤਨ ਲੁਕ ਰਹੇ ਹਨ( ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ 
1 ਜੋਤਿ ਦਿਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਰਤਨਾਂ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਕ ਖ਼ੋਤਰ ਖੋਤਰ ਕੇ ਕੱਢ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਜਦੋਂ ਉਹ ਸੇਵਕ 
ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣਿਆ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸੱਚੇ ਦੀ ਜੋਤ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਇਕੁ ਰਵਿਆ ਇਕੋ ਓਤਿ ਪੇਤਿ॥ ਸਰੀਰੋਂ ਬਾਹਰ ਬੀ) ਸਭ ਕੁਛ ਨੂੰ ਆਤਮ ਰੂਪ ਪਛਾਣ 
ਇਕੁ ਦੇਖਿਆ ਇਕੁ ਮੰਨਿਆ ਇਕੋ | ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ (ਇਕੋ ਉਹੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ) 
ਸੁਣਿਆ ਸੁਵਣ ਸਰੋਤਿ ॥ ਜਨ ਇਕੋ (ਸਾਰੇ) ਵਾਪਕ ਦੀਹਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ, ਜਿਵੇਂ ਕਪੜੇ 


ਵਿਚ ਤਾਣੇਂ ਬੀ ਸੁਤ ਤੇ ਪੋਟੇ ਬੀ ਸੁਤ ਦਿਖਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਤੂ ਸਚੁ ਸਚੇ ਤਿਵੇਂ ਉਸਨੂੰ ਰੂਪ ਰੰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਅਰੂਪ ਅਰੰਗ ਵਿਚ) 
ਤੇਰੀ ਹੇਤਿ ॥ ੧੬ ॥ ਇਕੋ ਉਹੋ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੇ ਪੁਤੌਖ ਵਿਚ 


(ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੪-੧) | ਸ਼ੀ ਸਾਰੇ) 'ਇਕ' ਨੂੰ ਹੀ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਸਨੇ 
ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਬੀ) ਇਕੋ ਨੂੰ (ਪਰੀ ਪੁਰਣ) ਨਿਸਚੇ ਕੀਤਾ 
ਹੈ (ਤੇ ਉਸਨੇ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ ਤਤ ਵੇਤਿਆਂ ਤੋਂ) ਕੰਨਾਂ 
ਨਾਲ ਬੀ ਇਕੋ ਸੁਣਿਆ ਸੀ (ਕਿ ਸਾਰੇ ਉਹ ਪਰੀ ਪੁਰਣ 
ਹੈ। ਸੋ ਹੇ ਜਗਯਾਸੂ ਤੂੰ ਸੋਚੀਂ ਨਾ ਪਉ ਇਕੋ) ਨਾਮ ਦੀ 

ਸਲਾਹੁਤ (ਭਾਵ ਅਰਾਧਨਾ) ਕਰ (ਇਉਂ) ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਸਚੇ 
ਵਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਚ ਮਚ ਦੀ ਸਵਾ ਹਦ ਰਹੋਰ॥੧੬ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬] ( ੭੮੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੯੫ 


ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਹੈ, ਗਯਾਨ ਇੰਦ ਹਨ, ਕਰਮ ਇੰਦੇੇ ਹਨ, 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਹਨ, ਕਾਮ ਕੋੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਹਨ। ਇਉਂ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਦਰ ਸਾਮਾਨ ਸਾਈਂ 
ਦਰ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਦਰ ਹੀਰੇ ਤੇ ਪਰਵਾਲੇ ਬੀ ਹਨ। 
ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਤੇ ਮਾਣਿਕ ਹਨ:- 
ਮੀ ਵਾਲਾ ਜਾ ਗੀ ।ਜਪੂਜੀ-੯। 
ਪੁਨਾ:- ਇਸ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਉਂ ਨਿਧਿ .. (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟ ੨੧ 
ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਭਲੇ ਬੁਰੇ ਦੀ ਸਿਆਣ ਹੈ (ਅਤ 
ਹੈ। ਥਿਰ ਤੇ ਅਨਿਸਥਿਰ ਦੀ ਪਛਾਣ ਬੀ ਬੁੱਧੀ ਤਕੜੀ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੇ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ 
ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਜੋੜ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਵਿਵੇਕ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਬਦਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਧਿ ਯਾ 
ਸੁਧਿ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ:- 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਬੁਧਿ ਹਰਿ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬੁਧਿ ਬਦਲੀ ਸਿਧਿ ਪਾਈ। "(ਗਉੜੀ ਕਬੋਰ ਜੋ-”੨' 
ਇਸ 'ਸੁਧ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਚੱਲੇ ਡੁਲ੍ਹਵੇਂ ਪੁਮ ਭਾਵ ਦੇ ਤਰੰਗ ਜਾਰੀ ਹਨ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਧਿਆਈ ॥ ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਮਨਿ ੧ “ਰ ਕਹੀਂਇਿਜਦਾ ਤੇ ਸਦਰ ਤੋ ਮਤਿ 

ਜਾਂ ਸਕਦਾ। (ਪੁਸ਼ਨ: ਦੂ ਪਾਇਆ ਜਾ 

ਅਪ ਅਤ: ਸਕੇ? ਉੱਤਰ:) ੧. ਮੈਂ (ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ 

ਅਗੋਚਰ ਸੁਆਮੀ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ | ੩ (ਊਸ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 'ਧਿਆਉਂਦਾ”` ਹਾਂ। ੨. (ਉਸ। 

ਹਰਿ ਰਸੁ ਕੀਚੈ ਜੀਉ ॥੧॥ | ਨਾਮ ਨੂੰ 'ਮਨ ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਵਸਾਉਣੇ` ਲਈ (ਮੈਂ) ਸੰਗਤਿ 

“ਤਿਬੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨਿ ਬੁਧਿ।ਤਿਬੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਸਿਧਾ ਕੀ ਸੁਧਿ॥ (ਜਪੁਜੀ- ੩੬; 
7ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੨। 


੩੦0੬ 281 ੦ 532 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੭) 


ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਰਿ ਜਨ ਜਿਨਿ ਹਰਿ 
ਪੂਕੁ ਜਾਤਾ ॥ ਜਾਇ ਪੁਛਾ ਜਨ ਹਰਿ 
ਕੀ ਬਾਤਾ ॥ ਪਾਵ ਮਲੋਵਾ ਮਲਿ 
ਮਲਿ ਧੇਵਾ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ 
ਰਸੁ ਪੀਚੈ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਦਾਤੈ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਆ॥ 
ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸੁ ਸਚੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਬੋਲੀ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਅੰਮਿ੍‌ਿਤੁ ਲੀਚੈ ਜੀਉ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਸਤਸੰਗਤਿ ਸਤ ਪੁਰਖੁ 
ਮਿਲਾਈਐ ॥ ਮਿਲਿ ਸਤਸੰਗਤਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ॥ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਮੁਖਿ ਬੋਲੀ 
ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਪਰੀਚੈ ਜੀਉ 
॥੪॥੬॥ 


( ੭੯੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੬ 
ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਰਖਦਾ ਹਾਂ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨਾਮ ਤੋਂ ਰਸ 
ਲੈਣੇ ਲਈ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ “ਹਰਿ ਰਸ” (ਪ੍ਰਾਪਤ) 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਜੀ॥੧॥ 

(ਪੁਸ਼ਨ: ਸਤਿਸੇਗ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਮਿਲਨਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ਓਥੇ 
ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ) ਧੰਨ ਹਨ ਧੰਨ ਹਨ ਹਰੀ 
ਦੇ ਦਾਸ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਜਾਣਨਹਾਰ ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਤੋਂ (ਮੈਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ) 
ਜਾਕੇ ਹਰੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਪੁਛਦਾ ਹਾਂ, (ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਚਰਣ 
ਮਲਦਾ ਹਾਂ, ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਧੋਂਦਾ ਹਾਂ (ਇਸ ਲਈ ਕਿ) ਹਰੀ 
ਦੇ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਹੀ) ਹਰੀ ਰਸ ਪੀਵੀਦਾ ਹੈ ਜੀ॥੨॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਫੇਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਮਿਲਨਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:] 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ (ਮੈਂਨੂੰ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
(ਉਸ) ਦਾਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਇਆ 
ਹੈ। (ਉਹ ਗੁਰੁ) ਸੌਤਜ (ਸਰੂਪ ਹੈ ਉਸ ਦੀ) ਬੋਲੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੀ ਮਿਠੀ ਤੇ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਸ 
ਵਿਚੋਂ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ (ਮਿਲਦਾ) ਹੈ, (ਇਹ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲਈਦਾ ਹੈ ਜੀ॥੩॥ 

(ਜਦ ਗੁਰੂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਲੋੜ 
ਕਿਵੇਂ ਰਹੀ? ਉੱਤਰ:) ਹਰੀ ਦੀ ਸਤਿਸੰਗਤ ਤੋਂ ਸਤਿਪੁਰਖ 
(=ਗੁਰੂ) ਮਿਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ)।(ਫੇਰ) 
ਸਤਿਸੰਗਤ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ (ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ) 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ ਓਥੇ ਹਰੀਜਨਾਂ ਤੋਂ) 
ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣੀਦੀ ਹੈ, (ਆਪ) ਮੂੰਹੋਂ ਬੋਲੀ ਦੀ ਹੈ, 
(ਗਲ ਕੀਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ (ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ) 
ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਰਚੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈਂ ਜੀ (ਭਾਵ ਸੁਆਦ 
ਨਾਲ ਲੱਗੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ!॥੪॥੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕੂੂ-ਸੁਗਮੇ ਹੈ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੭) 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਬਨ- ਓਹੋ ਭਾਵ ਜਾਰੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਆਵਹੁ ਭੈਣੇ ਤੁਸੀ ਮਿਲਹੁ 


ਅਰਥ 


ਹੇ ਭੈਣਾਂ (ਵਰਗੇ) ਪਿਆਰੇ (ਸੰਤੋ!) ਤੁਸੀਂ ਆਵੋ (ਤੇ ਮੈਨੂੰ) 


ਪਿਆਰੀਆ ॥ ਜੋ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਦਸੇ | ਮਿਲੋ। (ਮੇਰੀ ਲੋਚਾ ਹੈ ਕਿ ) ਜੋ (ਮੈਨੂੰ) ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੱਸੇ ਉਸਦੇ 
ਤਿਸ ਕੈ ਹਉ ਵਾਰੀਆ ॥ ਮਿਲਿ | (ਦਾ? ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-?) 


ਸਤਸੰਗਤਿ ਲਧਾ ਹਰਿ ਸਜਣ ਹਉ 
॥੧॥ 

ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ॥ 
ਤੂ ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਵਿਆ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ 
ਨਾਲਿ ਦਿਖਾਲਿਆ ਹਉ ਸਤਿਗੁਰ 
ਵਿਟਹੁ ਸਦ ਵਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਏਕੋ ਪਵਣ ਮਾਟੀ ਸਭ ਏਕਾ ਸਭੁ 
ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈਆ ॥ ਸਭ 
ਇਕਾ ਜੋਤਿ ਵਰਤੈ ਭਿਨਿ ਭਿਨਿ 
ਨ ਰਲਈ ਕਿਸੈ ਦੀ ਰਲਾਈਆ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਇਕ ਨਦਰੀ 


ਭਾਣੀ॥ ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੇ ਗੁਰ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਾ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀਆ 


ਜੀਉ ॥੪॥੭॥ 
ਸਤ ਚਉਪਦੇ ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਕੇ ॥ 


( ੭੮੫) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੯੬ 
(ਮੈਨੂੰ) ਮਿਤੁ ਹਰੀ ਲੱਭਾ ਹੈ (ਤਂਤੇ ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰ ਉਤੋਂ 
ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੀ॥੧॥ 

੩. ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰ ਉਤੋਂ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਦਾ ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ 
ਕਿ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ (ਮੈਨੂੰ) ਮੋਰੇ (ਹਿਰਦੇ ਦੇ) ਨਾਲ 
ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ੧. (ਇਸ ਐੰਦਰਲੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਮੈਂ; 
ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਾਂ ਉਥੇ ਉਥੇ (ਮੈਨੂੰ ਅਪਣਾ) ਮਾਲਕ 
ਦੀਹਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਆਖਦੇ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਔਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ੨. (ਮੇਰੇ) ਅੰਦਰ ਬੈਠੇ ਹੋਏ 
(ਮਾਲਕਾ!) ਤੂੰ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥੨॥ 
(ਹਾਂ, ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰ ਉਤੋਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ 
ਚਾਹੋ) ਸਾਰੇ (ਸਰੀਰ) ਇਕੋ ਮਿੱਟੀ (ਦੇ ਬਣੇ ਹਨ), ਇਕੋ 
(ਪਾਣ) ਵਾਯੁ ਸਭਨਾਂ (ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ) ਇਕੋ (ਆਤਮ) 
ਜੋਤਿ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਜੋਤ ਹੈ (ਪਰ ਫੇਰ ਇਹ ਜੋਤ) ਅਡ ਅਡ ਹੋਕੇ ਵਰਤ 
ਰਹੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਰਲਾਈ ਰਲਦੀ ਨਹੀਂ। (ਪਰ ਦੇਖੋ ਕਿ 
ਇਸ ਭਿੰਨਤਾ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਇਕ 
(ਜੋ 'ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈਆ” ਹੈ) ਨਜਰ ਆ ਗਿਆ ਹੈ, (ਤਾਂ 
ਹੀ) ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ ਜੀ॥੩॥ 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੀ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ) ਬਾਣੀ 
ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, (ਜੋ) ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ 
ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪੁਰਾ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੁ, ਹਾਂ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਗੁਰੂ, ਸੇਂਚਾ ਗੁਰੂ (ਸੁਣੋਂ) ਜੀਉ ਜੀ॥੪॥੭। 


ਮਹਲੇ ਚਉਥੇ ਦੇ (ਕੌਲ) ਸੌਤ ਚਉਪਦੇ (ਇਥੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋਏ) 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਾਜੇ ਨਿਵਾਜੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਭਿਰਾ ਦੀ ਥਾਂ ਭੈਣਾ ਕਰਕੇ ਸੌਂਦਦੇ 


ਹਨ। ਭਰਾਵਾਂ ਨਾਲ ਕਦੇ ਵਿਖਾਂਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭੈਣਾਂ ਨਾਲ ਸਦਾ ਸਨੇਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
ਪਿਆਰ ਬੜਾ ਕੋਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਕੋਮਲਤਾ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਹਿਤ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕਰਕੇ ਭੈਣ ਪਦ ਅਪਣੇ 
ਸਤਿਸੰਗੀ ਸੰਤਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਦੁਸਰੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ 
ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਣ ਮੰਨ ਕੇ ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਨੂੰ ਭੈਣਾਂ ਹੀ ਕਹਿਣਾ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਲੌਧਾ 
ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਫੇਰ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਹੋਈ ਆਤਮ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮ ਦਵ ਦੀ 
ਲੌਖਤਾ ਹੋਈ. ਫੇਰ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਤੇ ਫੇਰ 'ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਤਹ ਸੁਆਮੀ” ਦਿੱਸ ਪਿਆ। 
ਅੰਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਮਿੱਟੀ, ਪਵਨ ਤੇ ਜੋਤਿ ਤਾਂ ਸਭ ਸਰੀਰਾਂ ਦੀ ਇਕੋ ਹੈ ਪਰ 
ਫੇਰ ਮਨੁੱਖ ਮਨੁੱਖ ਵਿਚ, ਜੰਤੁ ਜੰਤੁ ਵਿਚ ਭਿੰਨਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਿੰਨਤਾ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਅਭਿੰਨਤਾ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਪਲਟੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਪਰ ਦੇਖੋ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਭਿੰਨਤਾ ਮੇਟਕੇ 'ਏਕੇ 'ਏ 


੧ << 


ਏਕੇ” ਨੂੰ ਦੇਖਣੇ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੭) ( ੭੮੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੯੬ 


ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ। ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੋਣ ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਭਿੰਨਤਾ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ 
ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਰਲਾਈ ਨਹੀਂ ਰਲਦੀ, ਉਹ ਭਿੰਨਤਾ ਗੇਣਤੀ ਇਕ ਨਹੀਂ ਕਈ ਹਨ, ਧਥਾ:- 


ਪਰਾਲਬਧ ਵਰਤਨ ਸੁਭਾਵ 
(ਸਕਲ ਖਜਾਲ ਵਰਤੋ 
ਗੁਫਤਾਰ ਰਫਤਾਰ ਦਸਤਾਰ 
ਗਲ ਬਾਤ ਤੁਰਨ ਦਾ ਢੰਗ __- ਪੱਗ ਦੀ ਬੰਦਸ਼ 
ਬੁਧੀ ਮਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਕ੍ਰਿਯਾ (ਸਰੀਰ ਦੀ) 


ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 'ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ। ਬੋਲੈ ਕ੍ਿਯਾ ਵਾਚੀ ਪਦ 
ਇਸਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 'ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਕੈ ਮਨਿ ਪਿਆਰੀ ਭਾਣੀ' ਉਸਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਵਾਕ ਬੀ 
ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਪਹਿਲੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਲ ਹੀ 
ਲਗਦੀ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸਦੇ ਪਦ ਤੇ ਵਾਕ 'ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਾ” ਤੇ 'ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀਆ ਜੀਉ” ਸੰਸਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦੇ ਕਿ ਏਹ ਵਾਕ ਹਉਂ ਦੇ ਬਿਜਈ ਗੁਰੁ ਜੀ 
ਅਪਣੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ, ਏਹ ਵਾਕ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਲਈ ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ 
ਸਾਰੇ ਅੰਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ 'ਦਾਸ ਨਾਨਕ?” ਤਾਂ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪਜਾਰੀ ਤੇ ਮਨ ਭਾਉਂਦੀ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮੇਰਾ 
ਪੁਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਨੂੰ ਹੀ ਦਰਸਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਸੋ ਸਭ ਉਪਕਾਰ ਉਸੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੈ। 


-ਭੈਣੈ- ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਭਾਵ ਉਪਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ 
ਅਰਬ 'ਸੰਤ` _ਕਿਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ? ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਉਪਦਿਆਂ ਦੇ ਸਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਉਚਾਰਦੇ ਆਏ ਹਨ:- 


ਕੋਈ ਸਜਣੁ ਸੰਤੁ ਮਿਲੈ ਵਡਭਾਗੀ. | ।ਰਉਪਦਾ ੨. ਅੰਕ ੧; 

ਹਰਿ ਜਨ ਸੰਤ ਮਿਲਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ॥ (ਚਉਂਪਦਾ ੪. ਅੰਕ ੧ 

ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਮੈ ਗਲਿ ਮੇਲਾਈਐ। (ਚਉਪਦਾ ੫ ਅੰਕ ੨) 

ਹਰਿ ਕੇ ਸੌਤ ਮਿਲਹੁ ਮਨੂ ਦੇਵਾ...॥ (ਚਉਪਦਾ ੫. ਅੰਕ ੨) 
ਸੋ ਪੱਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਭੈਣੇ' ਤੋਂ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਪਿਆਰੇ 'ਸੰਤ` ਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਟਹੁ-ਤੋਂ। ਘੁਮਾਈਆ=ਵਾਰਨੇ। 


ਅੰਤਰਜਾਮੀ - ਅੰਦਰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ, ਅੰਦਰ ਬਿਰਾਜ ਕੇ ਪ੍ਰੇਰਕ। (ਅ) ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਅੰਦਰ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ। ___ਵਤਾਇਆ- (ਪੰਜਾਬੀ) ਫੇਰਿਆ, ਘਮਾਇਆ। ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮) 


- ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਬਾਬਤ ਸਿਖ ਇਤਿਹਾਸਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਲੇਖ 
ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸਪੁਤੁ ਸੁੀ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਲਹੌਰ ਅਪਣੇ ਤਾਏ ਦੇ 
ਪੁਤੁ ਭਰਾ ਸੰਹਾਰੀ ਮਲ ਦੇ ਘਰ, ਉਸਦੇ ਪੁਤੁ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਤੇ, ਘੌਲਿਆ ਸੀ। ਆਗਿਆ ਇਹ ਸੀ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾਂ-੮! (2੬00) (ਮਾਝ ਰਾਂਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੯ 
ਲਾਹੌਰ ਹੀ ਰਹਿਣਾ, ਜਦੋਂ ਸੌਂਦ ਘਲਾਂਗੇ ਤਦੋਂ ਆਉਣਾ। ਸੀ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅਪਣੇ ਪਿਤਾ ਵਿਚ 
ਕੇਵਲ ਪਜਾਰਾ ਪਿਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਨ ਦੇਖਦੇ ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪੁਰਾ ਗੁਰੂ ਤੇ ਆਪਣਾ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੁ 
ਦੇਖਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੇਮ ਅਧਿਕ ਤੋਂ ਅਧਿਕ ਉਮਗਦਾ ਸੀ। ਸੋ ਆਪ ਜੀ ਨੇ, ਜਦੋਂ ਵਿਛੋੜਾ 
ਅਸਹਿ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਪਿਤਾ ਗੁਰੁ ਵਲ ਖ਼ਤ ਲਿਖਿਆ। ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਨਾ ਆਉਂਣ ਤੇ ਫੇਰ ਇਕ 
ਹੋਰ ਪਤ ਲਿਖਿਆ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੇਮ ਵਿਆਕੂਲਤਾ ਵਿਚ ਤੀਸਰਾ ਖੁਤ ਬੀ ਪਾਇਆ। ਇਹ ਖ਼ਤ ਗੁਰ 
ਜੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪਿਆ ਤਾਂ ਬੁਲਾ ਘੱਲਿਆ। ਪਿਤਾ ਗੁਰੁ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੇ ਪਰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਉਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਪਦ ਹੋਰ ਉਚਾਰਿਆ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਪੁਸੰਨਤਾ ਦਾ ਸੀ। ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨੇ ਪਤ੍ਾਂ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਅਠ 
ਤੇ ਇਹ ਚੌਥਾ ਮਿਲਕੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬਣ ਗਿਆ 'ਚਉਪਦਾ'। ਸੀ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਆਪ ਪਰ ਬਹੁ= 
ਪੁਸਨ ਹੋਏ ਸਨ, ਧੁਰੋਂ ਆਗਿਆ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਹੋਣ ਦੀ ਸੀ, ਸੋ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਸੀ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੰ 
ਨੂੰ ਗੁਰਿਆਈ ਦੀ ਗੱਦੀ ਬਖਸਕੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਥਾਪ ਚਿੱਤਾ। ਸੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 


ਜੀ ਨੂੰ ਸੁ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਵਰ ਦਿਤਾ ਸੀ- “ ਦੋਹਿਤਾ ਬਾਣੀ ਕਾ ਬੋਹਿਥ॥` 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ੧॥ 
ਮੋਰਾ ਮਨ ਲੋਚੈ ਗੁਰ ਦਰਸਨ 
ਤਾਈ॥ ਬਿਲਪ ਕਰੇਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਕੀ | ਹੈਂ 
ਨਿਆਈ ॥ ਤ੍ਖਾ ਨ ਉਤਰੈ ਸਾਂਤਿ 
ਨ ਆਵੈ ਸ਼ਿਨੁ ਦਰਸਨ ਸੰਤ 
ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ 


॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਤੇਰਾ ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜੀਉ ਸਹਜ 
ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ ॥ ਚਿਰੁ ਹੋਆ ਦੇਖੇ 
ਸਾਰਿੰਗਪਾਣੀ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਦੇਸੁ ਜਹਾ 
ਜੀਉ॥੨॥ 

ਹਉ ਘੋਲੀ ਹਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਗੁਰ 
ਸਜਣ ਮੀਤ ਮੁਰਾਰੇ ਜੀਉ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਇਕ ਘੜੀ ਨ ਮਿਲਤੇ ਤਾ 
ਕਲਿਜੁਗੁ ਹੋਤਾ ॥ ਹੁਣਿ ਕਦਿ 
ਮਿਲੀਐ ਪ੍ਰਿਅ ਤੁਧੁ ਭਗਵੰਤਾ ॥ 
ਮੋਹਿ ਰੈਣਿ ਨ ਵਿਹਾਵੈ ਨੀਦ ਨ 
ਆਵੈ ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰੇ 
ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਅਰਥ 


ਮੇਰਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਪਪੀਹੇ ਦੀ 

ਤਰ੍ਹਾਂ (ਦਰਸ਼ਨ ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਲਈ) ਪਿਉ ਖਿ੍‌ਉ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ (ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾ (ਮਨ ਦੀ, 
ਡੰਝ ਲਹਿੰਦੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਉਂਦੀ ਨਹੀਂ॥੧॥ 


ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਵਾਰਨੇ ਹੋਕੇ ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਪਿਆਜੇ 
ਸੰਤ ਗੁਰੂ (ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਉਤੋਂ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ। 


(ਹੇ ਗੁਰੂ!) ਤੇਰਾ ਮੂੰਹ ਸੋਹਣਾ ਹੈ ਜੀਓ, (ਤੇਰੇ ਮੁਖ = 
ਨਿਕਲੀ) ਬਾਣੀ ਦੀ ਧੁਨਿ (ਅਵਾਜ਼) ਸਹਜ (ਦੀ ਦਾਟ। 
ਹੈ)। ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਰੂਪ ਆਪ ਜੀ) ਨੂੰ ਦੇਖਿਆਂ ਚਿਰ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੌਜਣ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤੂ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀਓ! ਉਹ ਦੇਸ ਧੰਨ ਹੈ ਜਿਥੇ ਤੂੰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥੨॥ 

ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਵਾਰਨੇ ਹੋਕੇ ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ (ਅਪਣੇ) ਗੁਜ, 
ਅਪਣੇ ਸਜਣ, ਅਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਰੂਪ) ਮਿਤ ਉਤੋਂ ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
(ਜਦ ਮੈਂ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਸਾਂ ਤਦੋਂ ਜੇ) ਇਕ ਘੜੀ ਭੁਰ ਆਪ 
ਨਹੀਂ ਸਾਓ ਮਿਲਦੇ ਤਾਂ (ਮੈਨੂੰ ਇੰਨੀ ਵਿਆਕੁਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਸੀ 
ਕਿ ਮਾਨੋ) ਕਲਜੁਗ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਭਗਵਤ 
ਜੀਓ! ਹੁਣ ਆਪ ਨੂੰ ਕਦੋਂ ਮਿਲਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਮੈਨੂੰ (ਤਾ। 
ਰਾਤ ਨਹੀਂ ਬੀਤਦੀ, ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਮੈਂਦੀ ਗੁਰੁ ਕਾ ਦਰਬਾਰ 
ਦੇਖੇ ਬਿਨਾ, ਹੇ ਜੀਓ! (ਮੇਰਾ ਇਹ ਹਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) ॥੩॥ 
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੦2! 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯) ( 9੬੯ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੯੭ 


ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ | ਮੈ ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ ਜੀ (ਮੈਂ) ਵਾਰੀ ਜਾਕੇ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਗੁਰੁ ਦੇ 
ਤਿਸੁ ਸਚੇ ਗੁਰ ਦਰਬਾਰੇ ਜੀਉ ਉਸ ਸਚੇ ਦਰਬਾਰ ਤੋਂ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਡਿਠਿਆਂ ਚਿਰ ਹੋ 
॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਗਿਆ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਊ॥ 


ਸੁਚਨਾ-ਤੀਸਰੇ ਪੜ੍ਹ ਦੇ ਪੁਜ ਪੈਣ ਤੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸਦਾ ਘੌਲਿਆ ਤੇ ਗੁਰ ਗੱਦੀ 
ਤੇ ਬਿਠਾ ਦਿੱਤਾ: ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਚੌਥੀ ਪਉੜੀ ਉਚਾਰੋ ਤਾਂ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਚਉਪਦਾ ਬਣ 
ਜਾਵੇ; ਸੋ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬੈਠਕੇ ਚੌਥਾ ਪਦ ਉਚਾਰਿਆ; ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਿਚ 'ਨਾਨਕ” ਨਾਮ ਹੈ ਤੇ 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨਾਂ ਵਿਚ ਨਾਨਕ ਪਦ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਭਾਗੁ ਹੋਆ ਗੁਰਿ ਸੰਤੁ | ਮੇਰਾ ਸੁਭਾਗ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ ਪੁਭੂ) 
ਮਿਲਾਇਆ॥ ਪੂ੍ਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਘਰ | ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਕਦੇ ਨਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਣੇ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਮਹਿ ਪਾਇਆ ॥ ਸੇਵ ਕਰੀ ਪਲੁ | (ਮੈਂ) ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹੁਣ ਮੇਹਰ ਕਰੋ ਕਿ) 
ਚਸਾ ਨ ਵਿਛੁੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ | ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ ਤੇ ਆਪ ਤੋਂ ਖਿਨ ਭਰ (ਕੀ) ਜਸਾ ਭਰ ਬੀ ਨਾ 
ਤੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ਵਿਛੁੜਾਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ ਜੀਓ! (ਅਸੀਂ) ਜਨ ਆਪ ਜੀ ਦੇ 
ਹਉ ਘੋਲੀ ਜੀਉ ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਦਾਸ ਹਾਂ॥੪॥ ਮੈਂ ਆਪ ਤੋਂ ਜੀਓ ਜੀ ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ, ਵਾਰਨੇ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀਉ ॥ । ਹੋਕੇ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ ਜੀਓ! (ਅਸੀਂ) ਜਨ ਆਪ ਜੀ 
ਰਹਾਉ ॥੧॥੮॥ ਦੇ ਦਾਸ ਹਾਂ ॥੧॥੮॥ 

ਵਗਾਖਯਾਂ- ਸੁਗਮ। 

ਰਕ-ਸਾਰਿੰਗਪਾਣੀ- (ਸੰਸ:, ਸਾਰੰਗ:। ਇਸ ਦੇ ਕੋਈ ੨੮ ਅਰਥ ਹਨ। ਇਕ 

ਅਰਬ ਹੈ ਧਨੁਖ। ਇਕ ਹੈ ਪ੍ਰਿਵੀ। ਸਾਰੰਗਪਾਣਿ=ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਧਨੁਖ ਹੈ- ਵਿਸ਼ਨੂੰ । ਜਿਸ 
ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਹੈ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

(ਅੰ) ਸਾਰਿੰਗ ਨਾਮ ਪਪੀਹੇ ਦਾ, ਪਾਣੀ ਨਾਮ ਜਲ ਦਾ, ਭਾਵ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਤੋਂ ਹੈ। ਪਪੀਹੇ ਦੇ 
ਰਾਤੀ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆਂ ਵਾਬੂ ਮੈਨੂੰ ਚਿਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਆਪ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਿਆਂ 

ਮੁਰਾਰੇ-(ਸੋਸ:, ਧਾਤੂ ਮੁਰ੍ਹ=ਘੇਜਨਾਂ, ਤੋਂ ਜਿਸ ਨੇ ਬੂਹਮੰਡ ਨੂੰ ਘੇਰਿਆ ਹੈ] ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਪਰਮੇਸੁਰ। 

ਚਸਾ-ਪਲ ਦਾ ਤੀਹਵਾਂ ਹਿੱਸਾ। ਇਕ ਸੈਕੰਡ ਤੋਂ ਵੀ ਘੌਟ ਸਮਾ! 

ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੇ-'ਤੁਮਾਰੇ' ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ, ਤੇ ਦਾਸ ਬੀ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। 

(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯) 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਸਭ ਕੁਝ ਸੁਹੇਲਾ ਤੇ ਸਫਲਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਏ। 
ਮੂਲ ਅਰਬ 


ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਾ ਰੁਤਿ ਸੁਹਾਵੀ ਜਿਤੁ ਤੁਧੁ ਸਮਾਲੀ॥ ਕਤ ਆ 
ਤੇਰੀ ਘਾਲੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ (ਮੱ) ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਾਂ, ਉਹ ਕੰਮ ਸੁਖਦਾਈ 
%-੬< ੨੩ ਤਕ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਲਈ ਘਾਲਾਂ (ਭਾਵ ਕਰਾਂ); ਉਹ ਦਿਲ ਸੁਖੀ 


ਹੈ ਜਿਸ ਦਿਲ ਵਿਚ ਕਿ ਤੂੰ (ਆ) ਵਸਿਆ ਹੈਂ ਜੀਓ॥੧। 
ਸਭਨਾ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ ਤੇ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ-੧੦) 


ਤੂੰ ਸਾਝਾ ਸਾਹਿਬੁ ਬਾਪੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਤੇਰੈ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਸੁ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਵੈ 
ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਤੁਮਾਰਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਸਭੁ ਕੋ ਆਸੈ ਤੇਰੀ ਬੈਠਾ ॥ ਘਟ 
ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਤੂੰਹੈ ਵੁਠਾ ॥ ਸਭੇ 
ਦਿਸਹਿ ਬਾਹਰਾ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤਿ 
ਕਰਾਇਹਿ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮਨਮੁਖਿ 
ਜਨਮਿ ਭਵਾਇਹਿ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਤੇਰੈ ਬਲਿਹਾਰੈ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ 
ਦਸਾਹਰਾ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੨ ॥੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 


(੬੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪਨਾ ੯੭ 


੭੧੫ ੪ ੬੧੦, ੯੯੯੦ 


ਤੂੰ ਸਾਡੇ (ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ) ਸਾਂਝਾ ਮਾਲਕ ਤੇ ਪਿਤਾ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ 
ਅਖੁੱਟ ਭੰਡਾਰੇ (ਖਜ਼ਾਨੇ) ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਨਾਲ (ਭਰੇ ਪਏ) ਹਨ। 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ' ਉਹ ਰੌਂਜ ਕੇ ਪੂਰਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹੋ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਭਗਤ (ਕਹੀਦਾ ) ਹੈ ਜੀ॥੭॥ 


ਸਭ ਕੋਈ (ਅਪਣੀ) ਆਸ (ਉਸੋਦ) ਤੇਰੇ ਤੇ ਲਾਈ ਬੈਠਾ 
ਹੈ, ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਤੇਰੀਆਂ 
ਦਾਂ ₹। ਸਭੇ ਟਿੰਮਦਾਰ ਜ਼ਠੀਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਓਪਰਾਂ 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ ਜੀ॥੩॥ 


ਤੂੰ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਮੁਕਤਿ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ। ਤੂੰ ਆਪੇ 
ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਜਨਮ (ਮਰਨ) ਵਿਚ ਫੇਰਦਾ ਹੈਂ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਤੈਥੋਂ ਸਦਕੇ ਹੈ, (ਇਹ ਸੰਸਾਰ) ਸਾਰਾ ਤੇਰੀ ਖੇਲ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ ਜੀ॥।੪॥੨॥੯॥ 


ਰੁਕ-ਦਸਾਹਰਾ -ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪੁਗਟ ਹੈ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੱਂਦੇ 
ਨੂੰ ਸਿਹਾਰੀ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ “ਦੱਸੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰੀਦੇ ਹਨ। ਗਯਾਨੀ ਦਸੋ 


ਦਿਸ਼ਾ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦) 


(ਬਨ- ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਐਉਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਆਪਣਾ ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਸਹਜਿ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 
ਸਬਦਿ ਅਨੰਦ ਕਰੇ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥ 
ਸਹਜ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਤਾੜੀ 
ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਅਰਥ 


(ਹੁਣ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਅਨਹਦ ਵਜ ਚਿਹਾ ਹੈ 
(ਮੋਰਾਂ ਮਨ ਇਸ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਤ 
ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ: (ਸੋ ਹੁਣ) ਸਹਜ ਦੀ ਗੁਫਾ ਵਿਚ 
ਤਾੜੀ ਲਾਈ ਹੈ, (੮੪ ਆਸਾਂ ਤੋਂ) ਉੱਚਾ ਆਸਣ (ਐਉਂ। 
ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜੀ॥੧॥ 
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( ਨਨ 
< 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦) 


ਫਿਰਿ ਘਿਰਿ ਅਪੁਨੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ 
ਆਇਆ ॥ ਜੋ ਲੋੜੀਦਾ ਸੋਈ 
ਪਾਇਆ ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ 
ਰਹਿਆ ਹੈ ਸੰਤਹੁ ਗੁਰਿ ਅਨਭਉ 
ਪੁਰਖੁ ਦਿਖਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 

ਆਪੇ ਰਾਜਨ ਆਪੇ ਲੋਗਾ ॥ ਆਪਿ 
ਨਿਰਬਾਣੀ ਆਪੇ ਭੋਗਾ ॥ ਆਪੇ 
ਤਖਤਿ ਬਹੈ ਸਚੁ ਨਿਆਈ ਸਭ 
ਚੂਕੀ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਜੇਹਾ ਡਿਠਾ ਮੈ ਤੇਹੋ ਕਹਿਆ ॥ 
ਤਿਸੁ ਰਸੁ ਆਇਆ ਜਿਨਿ ਭੇਦੁ 
ਲਹਿਆ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲੀ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕ 
ਪਸਾਰਿਆ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥ 
੧੦ ॥ 


( 960) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੭ 
(ਇਹ ਮਨ ਬਾਹਰ ਦੀ ਢੁੰਡ ਕਰਦਾ) ਮੁੜਕੇ ਅਪਣੇ ਘਰ 
(ਸਰੀਰ) ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ (ਤਾਂ) ਜੋ ਕੁਛ (ਇਸ ਨੂੰ) 
ਲੋੜੀਂਦਾ ਸੀ ਉਹ (ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ) ਮਿਲ ਪਿਆ। (ਹੁਣ) ਹੇ 
ਸੰਤੋ! (ਇਹ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਪੂਰਾ ਰਜ ਗਿਆ ਹੈ, 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਅਨੁਭਵ (ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲਾ ਅਕਾਲ) ਪੁਰਖ (ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ) ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੀ॥੨॥ 
(ਹੁਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) 
ਆਪੇ ਹੀ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਆਧੇ ਹੀ ਪਰਜਾ ਹੈ; ਆਪੇ (ਉਹ ਸਭ 
ਰਸਾਂ ਤੋਂ) ਵਿਰਕਤ ਹੈ, ਆਪੇ ਭੋਗਣਹਾਰ ਹੈ। ਆਪੇ (ਹੀ) 
ਸੈਂਚਾ ਨਜਾਯ ਕਰਤਾ ਹੋਕੇ ਤਖਤ ਉਤੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ (ਇਸ 
ਲਈ) ਸਾਰੀ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਚੁੱਕ ਗਈ ਹੈ ਜੀ (ਕਿ ਹੁਣ 
ਕੋਈ ਅਨਯਾਯ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਲੌਂਗਾ)॥੩॥ 

ਮੈਂ ਜੇਹੋ ਜੇਹਾ (ਆਪ) ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਤੇਹਾ ਵਰਣਨ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਸ ਦਾ) ਰਸ ਉਸੇ ਨੂੰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨੇ (ਇਸ) ਭੇਦ ਨੂੰ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ ਜਿਸ ਦੀ) ਜੋਤਿ 
ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਰਲੀ ਹੈ (ਉਸੇ ਨੇ) ਸੂਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਦੱਸਦਾ ਹੈਂ ਕਿ) ਜੀਉ ਜੀ (ਉਸੇ ਨੂੰ) ਇਕ 
(ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਇਕ ਨੇ ਕਿ ਅਨੋਕਤਾ ਵਿਚ ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ) ਪਸਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੪॥੩॥੧੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਜੋ ਕਛ ਗੁਰੁ ਜੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਗੰਮੀ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ 


ਹੈ ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਜ ਗਯਾਨ ਤੇ ਸਿਧਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਗਲ 
ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਆਪੂੰ ਭੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਅਖੀਂ ਡਿੱਠਾ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਜਗਜਯਾਸੁ ਦੀ 
ਤਸੌਲੀ ਲਈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ, ਕਿ ਪੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹਾਈ, ਕਿ ਟੋਹ ਲਾਈ ਗਲ ਨਹੀਂ ਦੌਸ 
ਰਹੇ, ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਪਰਤਾ ਕੇ ਡਿੱਠੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਦੱਸ ਕੇ 
ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਨਾਲ ਸਮਝ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਲਓਗੇ ਪਰ ਰਸ ਤਾਂ ਹੀ ਮਾਣੌਗੇ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪੂੰ 
ਤਜਰਬਾ ਕਰਕੇ 'ਜੋਤੀਮਯ ਪਰਮਾਤਮਾ” ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। 

ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਠ ਜੋਗ ਦੀ ਪੁਕਿਆ ਕਹਿਣ ਲਗੇ ਹਨ, ਪਰ ਓਹ 
ਅਪਣਾ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਖੀਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਜਾ ਖੇਡਦੇ ਹਨ। 'ਪੁਭ 
ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ"`। ਸੋ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਅਨਹਦ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਪੁਗਟ 
ਹੋ ਪਿਆ ਹੈ। ਚਕ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਰੋਕ ਰੋਕ ਕੇ ਹਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪਈ। ਇਹ ਅਨਹਦ ਦਸਮ 
ਦੁਆਰ ਵਿਚ, ਸਹਜ ਵਿਚ, _ਰਸਮਈ ਸੰਗੀਤਕ ਅਨੁਭਵਤਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਹੋਰ 'ਜੋਗੀ ਗੁਫਾ” ਦਾ 
ਹਿਸਾਬ ਨਹੀਂ, ਸਹਜ ਰੂਪੀ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਧੀ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਆਸਣ 
ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਸਣ ੮੪ ਹਨ, ਸੋ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਆਸਣ ੮੪ ਆਸਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 


“ਗਉੜੀ ਮ: ਪ ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੭। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੧) ( ੭੯੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੯ 


ਹਿਸਾਬ ਨਹੀਂ, ਸਹਜ ਰੂਪੀ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਧੀ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਆਸਣ 
ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਸਣ ੮੪ ਹਨ, ਸੋ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਆਸਣ ੮੪ ਆਸਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 
ਲਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਸਹਜ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਏ ਹਾਂ। ਹੁਣ ਇਸ ਆਸਣ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਤਾੜ 
ਲਾਉਣ ਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਹਨ ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਬੁ ਵਿਭੁਤੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਨਾ ਰਾਜ ਯੋਗੀਆਂ ਵਾਵੂ 
ਅਪਣੇ ਜੀਵ ਤੱਤ ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਮਾਤ ਸੀ ਪਰ ਇਸਦਾ ਆਸ਼ਯ 'ਪਰਮ ਤਤ ਪਰਮਾਤ£ 
ਦੇਵ” ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਸੀ ; ਜੋ ਕਿ ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰੇ ਜਾਣੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਆਤਮ ਸਰੁਪ ਹੈਂ ਤੇ ਅਦਟ 
ਬੈਠਾ ਹੈ। ਸੋ ਜੋ ਬਾਹਰ ਉਸਨੂੰ ਢੂੰਡਣਾ ਹੈ ਵਿਅਰਥ ਹੈ। ਉਹ ਅੰਦਰੇ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾ: 
ਦੇਕੇ ਸਹਜ ਦੇ ਅਨਹਦ ਵਿਚ ਟਿਕਾਕੇ ਸਾਡਾ ਅਨੁਭਵ ਖੁਹਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਖ ਉਹ ਪੁਰਖ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ-ਆਹ ਹਈ, ਜੋ ਅਨਭਵ ਦੁਆਰਾ ਢਿੱਸਣੇ ਵਾਲੀ ਹਸਤੀ ਹੈ। ਜਦ ਅਸਾਂ ਨੇ 
ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ 'ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਜਾਨਣੇ ਯੋਗ` ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਤਾਂ ਕੀਹ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 'ਬ਼ਟਿ 
ਤਿਨਿ ਪਰਬਤਿ ਹੈ ਪਾਰਬੁਹਮੁ"।` ਉਹ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੀਹਦਾ ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਬੀ ਦਿਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ ਕਿ ਭੋਗਤਾ ਤੇ ਅਭੋਗਤਾ ਸਭ ਰੂਪ ਵਿਚ ਓਹੋ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਰਾਜ 
ਹੋਕੇ ਸਚੇ ਨਿਆਂ ਦੇ ਤਖਤ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ ਨਿਆਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਨਿਆਂ ਸਚੋ ਸਦ 
ਹੈ। ਸੋ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਕੇ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਇਸ ਰਾਹ ਟੂਰੋ, ਇਟ 
ਭੇਦ (ਗਯਾਨ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਜੋਤਿ ਰਲਾਓ, ਜੀਵ ਤਤ ਨੂੰ ਪਰਮ ਤਤ 
ਵਿਚ ਮੇਲ ਲਓ, ਫਿਰ ਕੁਕ ਪੁਕਾਰ ਹਟ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਓਗੇ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਨਹਦੁ-ਜਿਸਦੀ ਹੱਦ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪਿਛੇ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੯੯। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ -੧੧) 
- ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁਭਾਗ ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਈਸੂਰ ? 
ਪਾਪਤ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ, ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰਮਖ 
ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਪਿਰਿ ਸੋਹਾਗੁ -<-=;- ਆ ਜਿਸ (ਭਲੋ) ੫੫ 
ਬਣਾਇਆ ਬਣਕੇ ਆਇਆ ਹੈਂ, ਉਸ ਘਰ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ 
ਬਡ ਅੰਗ ਗਜ ॥ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਮੰਗਲ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 

ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਹਨ। ਉਸੇ ਘਰ | ਲ੍ਰਿਤੀਆਂ ਸੁਖ ਵਿਚ ਅ` 
ਅਨਦ ਬਿਨੌਦ ਤਿਤੈ ਘਰਿ| ਵਿਚ (ਮਨੋਂ ਉੱਫਲਦੇ) ਚਾਉ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸੰਗੀਤਕ ਸੁਮ 
ਸੋਹਹਿ ਜੋ ਧਨ ਕੰਤਿ ਸਿਗਾਰੀ!ਤੇ (ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਦੇਖਕੇ ਵਾਬੂ ਇਕਸੂਰਤਾ ਉਪਜੀ ਹੈ 
ਜੀਉ ॥ ੧.॥ ਉੱਛਲਦੇ) ਬਿਨੋਦ ਸੋਭਦੇ ਹਨ | ਉਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਤਹਕਰਣ 
(ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ ਕਿ) ਧਨ ਵਿਚ ਅੰਦਰਲਾ ਸੁਖ ਤੇ ਬਾਹਨ 

(ਇਸਤ੍ਰੀ) ਕੰਤ ਲਈ । ਦੇ ਦਿਸ਼ਯ ਤੋਂ ਉਪਜਣ ਵਾਲ 

ਸਿੰਗਾਰੀ ਗਈ ਹੈ ਜੀ॥੧॥ | ਰਸ ਇਕ ਹੋਕੇ ਸੋਭਨੀਕ ਹੋਏ 
ਹਨ, ਜਿਥੇ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਅਪਣੇ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਲਈ ਗੁਣ ਸਪਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੧॥ 


“ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੨ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੧੧) ( ੭੯੨) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੭ 


ਸਾਂ ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਾ ਵਡਭਾਗਣਿ॥ |ਉੰਹੋਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ, ਉਹੋ ਵਡੇ ਹਦ ਨੂ ਦਾ ਵਲ 
ੁਤੂਵੰਤੀ ਸੀਲਵੰਤਿ ਸੋਹਾਗਣਿ। ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ, (ਉਹੋਂ) ਪਤ੍ਹਾਂ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ 
ਵਾਲੀ ਚ ਪਤਿਬੁਤਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਪੁਤੁ ਉਸ 


੨॥ << ੩੦- 


(ਅਪਣੇ) ਕੰਤ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਹੈ |ਨਾਂਲ ਪੁਰੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਉਹੋ 
ਜੀ॥=। (ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ) ਰੂਪ ਵੰਤ 


ਅਚਾਰਵੰਤਿ ਸਾਈ ਪਰਧਾਨੇ ॥ |ਉਹੀ ਨੇਕ ਆਚਾਰ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਉਸੇ ਦਾ ਆਚਾਰ (ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ 
ਸਭ ਸਿੰਗਾਰ ਬਣੇ ਤਿਸੁ ਰੂ ਵਿਚ) ਮੁਖੀਆ | ਵਰਤਾਉ) ਚੰਗਾ ਹੈ, ਵਿ 
ਗਿਆਨੇ ਕਲਵੰਤੀ ਸਮਝਦਾਰ ਨੂੰ ਸਾਰੇ । ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਮੁਖੀਆ ਹੈ। 
ਉਵ ਕੈ ਰਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਫਬੇ ਹਨ। ਉਹੀ | (ਉਹੀ) ਗਯਾਨਵਾਨ (ਜਾਣੀਦਾ 
(ਪਿਛੋਂ) ਕੁਲੀਨ (ਆਈ) ਹੈ, | ਹੈ) ਉਸੇ ਨੂੰ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ 

ਸਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ ਉਹੋ (ਪਿਛੋਂ) ਸਤਾਂ ਭਰਾਵਾਂ | ਆਦਰ ਭਾ ਫਬਦੇ ਹਨ। (ਉਹੀ 
ਵਾਲੀ ਹੈ, (ਅਥਵਾ ਉਹੋ | ਫਿਰ ਪਿਛੋਂ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਦਾ 
ਕੁਲਵਾਲੀ ਤੇ ਭਾਗਸ਼ੀਲ ਹੈ) ਕਿਸੇ) ਸੁਭ ਕੁਲ ਤੋਂ ਆਇਆ 

ਜੋ ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ ਸਵਾਰੀ । ? , ਉਹ ਚੰਗੇ ਸੌਤਾਂ ਦਾ 

ਹੋਈ ਹੈ ਜੀ॥੩। ਮੇਲੀ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰ 


ਤੇ ਅਪਣਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ)॥੩॥ 
ਜਗਿ ਗਲ ਕੀ. ਬਲ ਨੀਤ ਦੀਪੀ ਲਹ ਅਪ ੨ ੧੨" 
ਫ ਜੋ ਪਤੀ ਨੇ ਅੰਗ ਲਾ ਕੇ | ਦੇਵ ਨੇ) ਅਪਣੇ ਨਾਲ 

੯ ਆ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਈ ਹੈ। ਉਸ | ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
। ਕੰਢੇ ਸੁਰਾਗ ਤਾ ਵਰ ਬਿਰ ਸੋਹਾਗ ਹੈ ਜੋ| ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, (ਉਸ 

ਵਰੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਜਨ [ਅਗੰਮ ਹੈ ਤੇ ਅਗੋਚਰ ਹੈ,(ਦੌਸਦੇ | ਦਾ) ਸੁਆਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਦਾ 
ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੇਮ ਸਾਧਾਰੀ ਜੀਉ ॥ |ਹਨ)ਜਨ ਨਾਨਕ (ਜੀ ਕਿ ਉਹ | ਬਿਰ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਓਹ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
8॥੪8॥੧੧॥ ਉਸ ਦੇ) ਪੇਮ ਦੀ ਮੇਲ ਲਈ ਮਨ ਕਰਕੇ ਅਗੰਮ ਤੇ ਇੰਦਿਆਂ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨) ( ੭੯੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੮ 


ਹੋਈ ਹੈ॥੪॥੪॥੧੧॥ ਕਰਕੇ ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਪਰ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨੇ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ( ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਈ ਹੋਈ 
ਹੈ॥੪॥੪॥੧੧॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਔਖਰੀ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਭਾਵ ਅਰਥ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ ਜੋ 
ਅਖਰੀ ਅਰਬਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਦੇ ਦਿਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ਸੁਹਾਗਣ ਪਰ ਕਿਹਾ 
ਗਿਆ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਘਟਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਕਿਸੇ ਦੇਹ ਧਾਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪਤੀ ਕਦੇ ਬਿਰ, ਅਗੰਮ ਤੇ ਅਗੋਚਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਚਾਹੋ ਉਹ 
ਕਿਤਨੀ ਹੀ ਪੇਮ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ। ਪਿਰ ਅਗੰਮ ਹੈ ਤੇ ਅਗੋਚਰ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ, ਏਹ ਲੱਛਣ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਪੇਮ ਦੇ ਭਾਵ ਅਰਥ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਾਧਾਰੀ-ਸ-ਆਧਾਰੀ=ਸਹਿਤ ਆਧਾਰ ਦੇ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ।ਭਾਵ ਟੈ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨੇ ਅਗੋਚਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਵਾਲੀ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਮੇਲ ਦਿਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨) 
- ਜਪ, ਤਪ, ਪੂਜਾ, ਤਿਲਕ, ਤੀਰਥਾਟਨ, ਸ਼ਾਸਤੂ ਵਿਚਾਰ ਆਦ ਵਿਚ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ। ਸ਼ਾਂਤੀ ਕਿਸ ਵਿਚ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਹੈ ਭਕਨਾ ਨਉ ਉਤ (੩) (ਜਿਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ (ਮੈਂ ਮਿਲਣਾ ਲੋਚਦਾ ਹਾਂ ਉਹ) 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਦਰਸਨ ਚਾਹੇ ॥ ਭਾਤਿ | ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਨਿਰਗੁਣ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਬੀ ਹੈ; ਹੇ ਜੀਓ! 
ਭਾਤਿ ਬਨ ਬਨ ਅਵਗਾਹੇ ॥ ਨਿਰਗੁਣ ਕੋਈ ਐਸਾ (ਮਹਾਂ ਪੂਰ) ਹੈ ਜੋ ਲਿਆ ਕੇ (ਮੈਨੂੰ ਉਹ) 
੩ ਦੱਵੇਂ ਜੀ ( ਜੋ) ਚਾਹੇ 
ਪਇਆ ਖੋਜਦਿਆਂ ਖੋਜਦਿਆਂ ਦਰਸ਼ਨ (ਹੋ ਜਾਣ, ਇਸ ਖੋਜ ਵਿਚ 
? ਦੀ ਉਸ ਨੇ) ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਨ ਜੰਗਲ ਗਾਹੇ ਸਨ॥੧॥ 
ਖਟੁ ਸਾਸਤ ਬਿਚਰਤ ਮੁਖਿ । (ਉਹ) ਛੇ ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਮੂੰਹ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਵਿਚਾਰ 
ਗਿਆਨਾ ॥ ਪੂਜਾ ਤਿਲਕੁ ਤੀਰਥ ਉਸਾਰ ਪੂਜ ਪਈ ਸੱਚਾ ਸਮ ਤਿਲਕ (ਸਜੇ ਤੇ 
1271 ਤੇ) ਦ ( ਸਨ) 
੨੮੯6 ਓਇ ਨੌਲੀ ਕਰਮ (ਬੀ ਕਰ ਜਾਣਦਾ ਸੀ ਤੇ) ਚੌਰਾਸੀ ਆਸਣ 


ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ | ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਜੀਓ॥੨॥ 
ਅਨਿਕ ਬਰਖ ਕੀਏ ਜਪ ਤਾਪਾ ॥ (ਹਾਂ ਇਸ 

ਗਵਨੁ ਕੀਆ ਧਰਤੀ ਭਰਮਾਤਾ ॥ ਇਕੁ | ₹੨੮ (£7 

ਖਿਨੁ ਹਿਰਦੈ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਵੈ ਜੋਰ | . ੩ (4 ਫਰਦ 
ਬਹੁੜਿ ਬਹੁੜਿ ਉਠਿ ਧਾਵੈ ਜੀਉ ॥੩॥ | ਫੇਰ (ਤੀਰਬਾਟਨ ਨੂੰ) ਉਠ ਨੌਂਸਦਾ ਹੈ ਜੀ॥੩॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੩) ( ੭੯੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੯੮ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੋਹਿ ਸਾਧੁ ਨਲ ੮੬੬੮. 1 ਉਨ 4 
ਮਿਲਾਇਆ (ਉਸ ਨੂੰ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨੰਢਾ 
ਸੱਜਿਨ ਆਉ, ੨ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ (ਦਿਲ ਨੇ) ਧੀਰਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੀਤਾ, 

॥ ਦੀ (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਬਸਿਆ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਹਰਿ ਮੰਗਲੁ ਗਿਆ, ਨਾਨਕ (ਹੁਣ ਸਦੀਵ ਉਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਮੰਗਲ 
ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੧੨॥ | (-ਮਯ ਗੀਤ) ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੪॥੫॥੧੨॥ 

ਵਯਾਂਖਯਾਂ- ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਮੇਰਾ” ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ 
ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅਪਣੇ ਤੇ ਘਟਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੁਸਰੇ ਪਦੇ ਵਿਚ 
ਪਦ 'ਬਿਚਰਤ` ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸੁਚਕ ਹੈ, ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਬਾਬਤ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੇ 
ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ 'ਜੋਗੀ` ਪਦ ਸਾਫ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਨਜ ਪੁਰਖ ਕੋਈ ਜੋਗੀ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ 
ਵਾਰਤਾ ਤਿੰਨਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਚੌਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਤਿੰਨਾਂ ਪਦਿਆਂ ਦੇ ਅਰਥ ਅਨਯ ਪੁਰਖ 
ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਤੇ ਚੌਥੇ ਵਿਚ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਚੌਥੇ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਪਦ- 
“ਮੋਹਿ'-ਪਿਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਿਰਗੁਣੁ, ਸਰਗੁਣੁ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ। 

ਬਿਚਰਤ-'ਵਿਚਾਰ” ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ; ਪਰ ਅਰਥ ਹੈ, ਵਿਚਾਰਦਾ ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਛੇ 
ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਮੁੰਹ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਵਲੀ ਕਰਮ -ਯੋਗੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਕਿ੍‌ਰਿਯਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੇਟ ਨੂੰ ਘੁਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਗਵਨੁ ਕੀਆ-ਫਿਰਿਆ। 

ਕੁਰਮਾਤਾ-ਭਰਮਿਆ। ਭੇਂਦਾ ਫਿਰਦਾ ਰਿਹਾ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੩) 


- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ, ਜਿਸ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਸੀ, 
ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਕਿਹਾ ਸੀ; ਹੁਣ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਹੀ ਵਿਸ਼ਯ ਜ਼ਲਦਾ ਹੈਂ। 


ਅਰਥ 


(੨੧੨ 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਦੇਵਾ ॥ । (ਮੇਰਾ ਪੁਕੁ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ। ਕੀਕੁੰ? ਉੱਤਰ:) (ਉਹ ਮਨ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ॥ | ਕਰਕੇ) ਅਗੰਮ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਪਹੁੰਚ ਤੇ ਸਿਆਣ ਤੋਂ' ਪਰੇ 
ਹੈ, ਉਹ ਇੰਦਿਆਂ ਕਰਕੇ) ਅਗੋਚਰ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਜਾਣਿਆ 

ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ 

(ਪੁਤੀਤੀ ਯਾ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਭਾਵ ਜੋ 

ਦਿੱਸਦਾ ਭੁਲੀਂਦਾ ਨਹੀਂ) ਜਿਸਦਾ ਭੇਤ ਪਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ 

ਸਕਦਾ (ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਸਾਡੀ ਹਰ ਤੜ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਤੋਂ 

ਅਪਰੰਪਰ:- ) ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, (ਜੋ ਜਗਤ ਤੇ ਹਰ ਪੁਕਾਰ 

ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਤੋਂ) ਪਾਰ (ਉਚੇ ਤੋਂ ਉਚਾ) ਬੁਹਮ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ 
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ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੰਗੀ ਕ੍ਰਿਸਨ ਮੁਰਾਰੇ ॥ 
ਦਇਆਲ ਦਮੌਦਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਪਾਈਐ ਹੋਰਤੁ ਕਿਤੇ ਨ ਭਾਤੀ 
ਜੀਉ ॥ ੨॥ 


ਨਿਰਹਾਰੀ ਕੇਸਵ ਨਿਰਵੈਰਾ ॥ 
ਕੋਟਿ ਜਨਾ ਜਾ ਕੇ ਪੂਜਹਿ ਪੈਰਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦੈ ਜਾ ਕੈ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਸੋਈ ਭਗਤੁ ਇਕਾਤੀ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਅਮੋਘ ਦਰਸਨ ਬੇਅੰਤ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ਵਡ ਸਮਰਥੁ ਸਦਾ ਦਾਤਾਰਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਤਿਤੁ 
ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੬ ॥੧੩॥ 


( ੭੯੫ ) 


ਨਿਰੋਲ-ਸੱਤਿ ਸਰੂਪ ਹੈ)। (ਪੁਸ਼ਨ: ਫੇਰ ਉਹ ਹੋਇਆ 
ਕੀਹ ? ਉੱਤਰ : ਉਹ ਸਰਗੁਣ ਬੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਸਰਗੁਣਤਾ ਦੇ ਲੱਛਣ ਏਹ ਹਨ: ਉਹ) ਗਰੀਬਾਂ ਉਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਹੈ, (ਉਹ) ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ। (ਪੁਸ਼ਨ, ਫਿਰ 
ਉਹ ਕੀਕੁੰ ਜਾਣਿਆ ਜਾਵੇ? ਕਿਉਂਕਿ ਕਿ੍‌ਪਾਲ ਤੇ ਪਾਲਣਹਾਰ 
ਸੁਣਕੇ ਸਮਝੇ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਨਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ। ਉੱਤਰ:!(ਉਹ 
ਗੋ-ਬਿੰਦ) ਗਜਾਨ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪੁਸ਼ਨ: 
ਜਾਣਨੇ ਦਾ ਲਾਭ? ਉੱਤਰ: ਉਹ ਸਾਡੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਹਰਨੇ 
ਵਾਲਾ) ਹਰੀ ਹੈ, (ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ) ਗਾਤੀ 
ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ, ਉਸ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ? ਉੱਤਰ: ) 
ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਓ ਜੀ॥੧॥ 

(ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮਧੁਸੁਦਨ ਹੈਂ 
ਅਰਬਾਤ) ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ (ਦੇ ਜਾਲ) ਨੂੰ ਕੇਂਟਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਕਰਮ ਫਾਬਿਆਂ ਦਾ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। (ਉਹ ਮਰ ਗਿਆਂ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਉਹ ਤਾਂ 
ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ) ਸਾਥੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਉਹ ਭਗਤਾਂ ਦੇ) ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਅਪਣੇ ਵਲ) ਖਿੱਚੀ ਰਖਣ ਵਾਲਾ (ਦਾਤਾ ਹ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਦਾਤ ਬੀ) ਗੁਰ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)। 
ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਹੈ (ਉਹ ਸਰਬ ਦਾ 
ਰਖਯਕ) ਦਿਆਲੂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
ਨੂੰ ) ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ (ਪਾ ਸਕੀਦਾ)॥੨॥ 

(ਹੁਣ ਸਰਗੁਣ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ ਰਲੇ ਮਿਲੇ ਲੱਛਣ ਚਲਦੇ ਹਨ! 
(ਉਹ ਹਰ ਪੁਕਾਰ ਦੇ) ਅਹਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਕਾਇਮ) ਹੈ, (ਉਹ) 
ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ, (ਉਹ) ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ, ਕੋਤਾਂ ਲੋਕ ਜਿਸ ਦੇ ਮੈਰ 
ਪੁਜਦੇ ਹਨ। ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਂਹ 'ਹਰਿ ਹਰਿ` ਗੁਰੁ 
ਦੁਆਰੇ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹੋ ਅਨੰਨ ਭਗਤ (ਕਹੀਦਾ ਹੈਂ, 
ਅਥਵਾ ਉਹੀ ਏਕਾਂਤ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ) ਜੀ॥੩। 
(ਹਾਂ) ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, (ਉਹੀ) ਵੱਡਾ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਉਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਸਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, (ਉਸੇ 
ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਦਾ) ਸਫਲ-ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ (ਜੋ ਕਦੇ ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ; ਪਰ) ਤਰੀਦਾ ਤਾਂ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਦਾ। 
ਨਾਮ ਜਪੀਏ (ਕਿੰਤੁ ਇਹ) ਅਵਸਥਾ (ਯਾ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਗਤੀ) ਵਿਰਲਿਆਂ ਨੇ ਜਾਣੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ!॥੪॥੬॥੧੩॥ 


(ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੮ 


ਵ.ਸਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ, ਪਿਫ਼ਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ “ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ” ਦਾ 
ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਸਰਗੁਣ ਦੇ ਲੌਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ ਤੇ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨) (੬੬ 1 (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੮ 


ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਕਰੋ ਤਾਂ 
ਕਲਯਾਣ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਉਸਨੂੰ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਵਸਾਉਣਾ, 
ਇਹ ਆਰਾਧਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਮੁਕਤੀ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਹੋਰ ਵੀਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਰੌਂਝੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ. 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਚੁਕ੍ਰ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦ ਈਸੂਰ ਵਾਚੀ ਆਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੋ ਅਰਥ ਪਦ- 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਾਲਿਆਂ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਦੱਸੇ ਗਏ ਹਨ। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬਹੁਤੇ ਨਾਮ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਯਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਖਾਸ ਖਾਸ ਇਤਿਹਾਸਕ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਰਕੇ ਪਏ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ:-_ 

ਗੋਪਾਲ=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਗਊਆਂ ਚਾਰਨ ਕਰਕੇ। 

ਗੋਬਿੰਦ-ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਗਊਆਂ ਦੀ ਪੁਤਿਪਾਲਾ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਣ 
ਕਰਕੇ। ਗਉ-ਚਾਰਨਹਾਰਿਆਂ ਦਾ ਮੁਖੀ। ਮਧੁ ਸੁਦਨੁ-ਮਧੁ ਨਾਮੇ ਰਾਕਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਕਰਕੇ। 

ਕ੍ਰਿਸਨ-ਦੁਆਪਰ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਸੁ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਾਮ ਹੈ । ਵੈਸੇ ਕਾਲਾ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਯਾ ਖਿੱਚਾਂ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਾਮ 'ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ` ਹੈ। 

ਮੁਰਾਰੇ-ਨਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਮੁਰ ਨਾਮੇ ਰਾਕਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਕਰਕੇ। 

ਦਮੋਦਰੁ-ਨਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਮਾਤਾ ਨੇ ਇਕ ਵੇਰੀ ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਦੁਖਲੀ 
ਨਾਲ ਰਸੀ ਪਾਕੇ ਬਨ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਕੇਸਵ-ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਕੇਸੀ ਦੈਤ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਕਰਕੇ। ਅਥਵਾ ਸੁਹਣੇ ਕੇਸ਼ ਧਾਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। 

ਪਰ ਇਹ ਅਰਬ ਸਮਝ ਕੇ ਬੀ ਸਭਨਾਂ ਪਦਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਹੀ ਲੈਣਾ ਹੈ। 
ਦੇਵਤਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਯਾ ਅਵਤਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਤੋਂ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸੇ ਸਬਦ ਦੇ ਵਿਚ ਏਹ ਨਾਮ 
ਦੇਕੇ ਉਸੇ ਹਸਤੀ ਨੂੰ, ਜਿਸਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਸਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਾਰਬੁਹਮ, ਅਪਰੰਪਰ, ਅਗੋਚਰ, 
ਅਲਖ, ਅਭੇਵ, ਪੁਭੁ, ਅਸ਼ਿਨਾਸੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਨਿਰਵੈਰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਪਦ ਉਸੇ ਨਿਰਵੈਰ ਪਰਬਾਇ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਜੋ ਮੂਲ ਮੌਤੂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ '੧ਉ”:..ਗੁਰਪੁਸਾਦਿ” ਦੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਇਕ ਅਕਾਲ 
ਨ ਪਜ਼ਾਕਬ ਦੇ ਨਹਤੇ ਮਦ ਦਿਨ ,ਅਐਨ ਦੀ ਜੀ ਬਾਵ ਦੋਖ ਨਗ - 

ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰੁਪ ਸਰਗੁਣ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਦੇਹਧਾਰੀ ਸਾਕਾਰ ਸੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੋਂ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਦੇਹਧਾਰੀ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਲਈ ਵਰਤੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਬੀ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਣਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਅਜੂਨੀ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਇਥੇ ਬੀ ਨਿਰਵੈਰ 
ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਉਵ ਕੋਸਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਸਿੱਧੇ ਬੀ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਯਥਾਂ:- 

ਗੋਪਾਲ-ਗੋ=ਧਰਤੀ- ਪਾਲ=ਪਾਲਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਗੋਬਿੰਦ-ਗਯਾਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੇ ਯੋਗ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। ਗੋਂ=ਪਿ੍‌ਥਵੀ ਦੀ ਜੋ ਬਿੰਦ=ਰਖਯਾ ਕਰੇ। 

ਮਧੁਸੂਦਨੁ-ਮਧੁ=ਅੰਮ੍ਰਿਤ“ਸੂਦਨ=ਪਯਾਰਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ। ਮਧੁਸੂਦਨ ਦਾ ਅਰਥ ਅਗਮ 
ਅਪਾਰ ਆਪ ਕੀਤਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ। ਯਥਾ:- 

ਮਧਸੂਦਨ ਜਗਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ॥ [ਨਟ ਅਸ: ਮ: ੪-੧; 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬] 


( ੭੯੭) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾਂ ੯' 


ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਸੌਤਾ ਮਾਤ, ਔਰ ਸੇ ਰਹਤ, ਸਤਾ ਐ ਨਵਿਰਤੀ ਕੀ ਏਕਤਾ, ਉਸ ਪਰਮ 


ਬੁਹਮ ਕਾ ਨਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਹੈ। 


ਮੁਰਾਰੀ-ਮੁਰ-ਆਰੀ-ਜਿਸ ਨੇ ਘੋਰਿਅ ਹੈ 


ਬੁਹਮੰਡ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਮੁਰ-ਹੌਕਾਰ#ਅਰੀ -ਵੈਰੀ=ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਵੈਰੀ। 
ਦਮੋਦਰ -ਦਾਮ -ਵਿਸ਼ਹ-ਉਦਰ-ਪੇਟ, ਜਿਸਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੂ ਹੋਵੇ। 
ਕੌਸਵ-ਕ=ਬੁਹਮਾ“ਅ=ਵਿਸ਼ਨੂੰ-ਈਸ=ਸਿਵ । ਵ=ਵਸ=ਤਿੱਨੋ ਦੇਵ ਜਿਸਦੇ ਵੱ 


ਵਿਚ ਹੌਣ। 


ਗਾਤੀ-ਗਤੀ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਗਾਤੀ=ਗਾਤ ਵਿਚ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਵਧਦਾ ਹੈ। 
(ਏ) ਗਾਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਗਤੀ ਹੋ ਜਾਊ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਇਕਾਤੀ-ਏਕਾਂਤ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ। 


ਅਮੋਘ-ਸਫਲ। ਅਚੂਕ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੪) 
ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਹਿਆ ਕਰਣਾ ਦਿਤਾ ਲੇੜਾ ॥ ਗਰੀਬਾ 
ਅਨਾਥਾ ਤੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ ਸਭ ਕਿਛੁ ਤੂੰ 
ਹੈ ਤੂੰ ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ 
ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਭਾਣੈ ਉਝੜ ਭਾਣੈ ਰਾਹਾ ॥ ਭਾਣੇ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਾਵਾਹਾ ॥ 
ਭਾਣੈ ਭਰਮਿ ਭਵੈ ਬਹੁ ਜੂਨੀ ਸਭ 
ਕਿਛੁ ਤਿਸੈ ਰਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 


ਨਾ ਕੇ ਮੁਰਖੁ ਨਾ ਕੋ ਸਿਆਣਾ ॥ ਵਰਤੇ 
ਸਭ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰ ਬੇਅੰਤ ਅਥਾਹਾ ਤੇਰੀ 
ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਖਾਕੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਦੇਹੁ ਪਿਆਰੇ ॥ 
ਆਇ ਪਇਆ ਹਰਿ ਤੇਰੈ ਦੁਆਰੈ॥ 
ਦਰਸਨ ਪੇਖਤ ਮਨ ਆਘਾਵੈ ਨਾਨਕ 
ਮਿਲਣ ਸੁਭਾਈ ਜੀਉ ॥੪॥੭॥੧੪॥ 


ਅਰਥ 


ਹੇ ਮੋਰੇ ਪਿਆਰੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ: ਤੇਰਾ) ਆਖਿਆ (ਅਸਾਂ 
ਨੇ) ਕਮਾਉਣਾ ਹੈ, (ਤੇਰਾ) ਦਿੱਤਾ (ਅਸਾਂ ਨੋ) ਲੈਣਾ ਦੈ; 
(ਅਸਾਂ) ਗੁਰੀਬਾਂ ਤੇ ਅਨਾਥਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ ਮਾਣ ਹੈ। (ਸਾੜ 
ਲਈ ਤਾਂ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਤੂੰਹੋਂ ਤੂੰ ਹੈਂ, ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੋਂ 
ਬੁਲਿਹਾਰ ਹੋ ਜਾਵਾਂ॥੧॥ 

(ਤੇਰੇ) ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਮਨਮੁਖ ਦਾ) ਕੁਰਾਹ (ਪੈ ਜਾਣਾ) 
ਹੈ, (ਤੇਰੇ) ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ ਮੁੜਕੇ ਸਿਧੇ) ਰਾਹ 
(ਪੈ ਜਾਣਾ) ਹੈ। (ਤੇਰੇ) ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹਜੀ 
ਗੁਣ ਗਾਉਣਾ ਹੈ। ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੀ ਭਰਮ ਗੁਸੇ (ਲੋਕ 
ਬਹੁਤੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਹਨ, (ਗਲ ਕੀਹ) ਸਭੁ 
ਕਛ ਆਪ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ ਜੀ॥੨॥ 

(ਆਪੂੰ) ਨਾਂ ਕੋਈ ਮੂਰਖ ਹੈ, ਨਾਂ ਕੋਈ ਦਾਨਾ ਹੈ, (ਜੋ। ਕੁਛ 
ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਭ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਹੈ। ਹੋ ਅਗਮ, 2 
ਅਗੋਚਰ, ਹੈ ਬੇਅੰਤ! ਹੇ ਅਥਾਹ! ਤੇਰੀ ਕੀਮਤ ਕ-” 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਜੀਉ॥੩॥ 


ਹੈ ਪਿਆਰੇ! ਹੋ ਹਰੀ! (ਮੈਂ ) ਤੇਰੇ ਦੁਆਰੇ ਆਣ ਢੌਠਾ ਹਾਂ. 
ਸੰਤਾਂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਦੀ ਖ਼ਾਕ (ਮੈਨੂੰ) ਦੇਹ, (ਸੰਤਾਂ ਦਾ, 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਆਪ 
ਦਾ) ਮਿਲਣਾ ਬੀ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ (ਭਾਵ ਸੁਖੌਲਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥੪॥੭॥੧੪॥ 
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੨. 
ਕਈਂ (5 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫) 


ਵਯਾਖਗਾਂ-ਸੁਹਮੰ। 


(5੬ਟ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੯ 


- ਕੁਦਰਤਿ-ਤਾਕਤ, ਬਲ, ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਰਚਨਾ। 


ਉਝੜ- ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਪੈਣਾ, ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਣਾ। 


ਗਾਵਾਹਾ-ਗਾਇਆ ਜਾਣਾ। ਗਉਣਾ। 


ਤਿਸੈ -ਉਸ ਦੀ। ਭਾਵ ਤੂੰ ਤੋਂ ਹੈ। ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ' ਤੂੰ” ਤੇ “ਤਿਸ” 


ਬਦਲਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ' 


ਤੂੰ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਰਜਾਈ-ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ। _ ਖਾਕੂ-ਮਿੱਟੀ। ਧੂੜੀ। 


__(ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫) 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਵਿਸਾਰੇ ਵਿਚ ਦੁਖ ਹੈ। 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਦੁਖੁ ਤਦੇ ਜਾ ਵਿਸਰਿ ਜਾਵੈ ॥ 
ਭੁਖ ਵਿਆਪੈ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਧਾਵੈ ॥ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜਿਸੁ 
ਦੇਵੈ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਵਡ ਸਮਰਥਾ ॥ 
ਜੀਇ ਸਮਾਲੀ ਤਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਲਥਾ॥ 
ਚਿੰਤਾ ਰੋਗੁ ਗਈ ਹਉ ਪੀੜਾ ਆਪਿ 
ਕਰੇ ਪੁਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਬਾਰਿਕ ਵਾਂਗੀ ਹਉ ਸਭ ਕਿਛੁ 
ਮੰਗਾ ॥ ਦੇਦੇ ਤੋਟਿ ਨਾਹੀ ਪੁਭੁ 
ਰੰਗਾ ॥ ਪੈਰੀ ਪੈ ਪੈ ਬਹੁਤੁ ਮਨਾਈ 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥ 
੩॥ 


ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ 
ਜਿਨਿ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਸਗਲੇ ਮੇਰੇ ॥ 
ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਕੀਏ 
ਨਾਨਕ ਰੰਗਿ ਰਸਾਲਾ ਜੀਉ ॥ ੪ 
॥੮॥੧੫॥ 


ਅਰਥ 


ਦੁਖ ਤਦੋਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ (ਸਾਂਈਂ) ਵਿੱਸਰ ਜਾਵੇ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਭੁੱਖ=) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਪਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
(ਮਨ) ਬਹੂਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੌੜਨ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ (ਕਿ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤ) ਦੀਨਾਂ ਦਾ ਢਇਆਲੁ (ਪੁਭੂ) ਦੇ 
ਦੇਵੇ (ਉਹ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
(ਪਰ ਦੇਖੋ) ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬੜਾ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, (ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ) 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਲਹਿ ਗਿਆ 
(ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਰੋਗ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦੀ ਪੀੜ ਗਈ 
(ਗੁਆਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਆਪ ਪਾਲਣਾ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ (ਇਹ ਗਲ ਨਿਸਚੈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੨॥ 

(ਪਰ ਇਹ ਜਾਣਕੇ ਬੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪੇ ਪੁਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ) ਮੈਂ (ਫੇਰ) ਸਭ ਕੁਛ ਮੰਗਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹਾਂ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਮੈਂ ਬਚਾ ਹਾਂ ਸੋ) ਬੱਚੇ ਵਾਡੁ (ਮੇਰੀ ਮੰਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਮਾਂ 
ਆਪੇ ਸਭ ਕੁਛ ਦੇ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। ਹੇ ਪੁਭੂ! (ਆਪ ਨੂੰ) 
ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇਂਦਿਆਂ (ਕੋਈ)ਤੋਟਾ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਤੇਰੇ ਦੇਣੇ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਹੀਂ) ਰਹਿੰਦੀ, (ਪਰ ਫੇਰ ਬੀ) ਹੇ 
ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਦਿਆਲੂ ਗੋਪਾਲ ਜੀ! (ਮੈਂ) ਪੈਰੀਂ ਪੈ ਪੈਕੇ ਆਪ 
ਨੂੰ) ਬਹੁਤ ਮਨਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਆਹ ਬੀ 
ਦਿਓ, ਆਹ ਬੀ ਦਿਓ; ਜਿਵੇਂ ਮਾਂ ਆਪ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ 
ਅਨੇਕ ਸਾਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਬੱਚਾ ਮਨ ਮਰਜ਼ੀ ਦੀ ਚੀਜ਼ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਲੈਣੇ ਲਈ ਮਿੰਨਤਾਂ ਤਰਲੇ ਕਰਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ)। ਮੈਂ (ਅਪਣੇ) ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਕੌਂਟ ਦਿਤੇ ਹਨ, (ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇਕੇ (ਅਸੀਂ) ਨਿਰਮਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਾਂ (ਤੇ 
ਨਿਰਮਲ ਕੀਤੇ ਜਾਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਅਸੀਂ 
ਰਸੀਏ (ਕਰ ਲਏ ਗਏ) ਹਾਂ॥੪॥੮॥੧੫॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬) 


( ੭੯੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੯੯ 


ਵਾਖਗਾ-ਆਪਣੀ ਮਨੋ ਨਿਰਮਲਤਾ ਦਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੋਮ ਤੇ ਉਸ ਰਸੌਗਯਤਾ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਵਿਚ ਪਰਮ ਨਿੰਮੂਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


-ਰਗਾ-ਖੁਸ਼ੀਆਂ। 


ਰਸਾਲਾ-ਰਸੀਆ। ਰਸੱਗਯ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬) 
- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਵਿਚ, ਨਾਮ ਰਸ ਲਈ 


ਪਾਰਬਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ 


ਦਾ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਲਾਲ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਰੰਗੀਲੇ ॥ 
ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਬੇਅੰਤ ਗੋਵਿੰਦੇ ॥ 
ਉਚ ਅਥਾਹ ਬੇਅੰਤ ਸੁਆਮੀ 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਹਉ ਜੀਵਾਂ ਜੀਉ 
॥੧॥ ਰ 

ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਨਿਧਾਨ ਅਮੌਲੇ ॥ 
ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ ਅਥਾਹ ਅਤੋਲੇ॥ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੰਭੋ ਮਨ 
ਸਿਮਰਤ ਨੰਢਾ ਥੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਸਦਾ ਸੰਗੀ ਹਰਿ ਰੰਗ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 
ਉਚ ਨੀਚ ਕਰੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ॥ ਨਾਮੁ 
ਰਸਾਇਣ ਮਨੁ ਤ੍ਿਪਤਾਇਣੁ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀਵਾਂ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਦਖਿ ਸੁਖਿ ਪਿਆਰੇ ਤੁਧੁ ਧਿਆਈ ॥ 
ਏਹ ਸੁਮਤਿ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕੀ ਧਰ ਤੂੰਹੈ ਠਾਕੁਰ ਹਰਿ ਰੰਗਿ 
ਪਾਰਿ ਪਰੀਵਾਂ ਜੀਉ॥੪॥੯॥੧੬॥ 


ਅਰਥ 


ਹੈਂ ਪਿਆਰੇ! ਹੈ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਪਾਲਕ, ਹੈ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੇ ਆਨੰਦ 
(ਸਰੂਪ), ਹੇ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ, ਹੇ ਅੰਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਤੇ 
ਪਿਿਬਵੀ ਦੇ ਜਾਣਨਹਾਰ! ਹੇ ਉਚੇ, ਹੇ ਅਥਾਹ (ਡੂੰਘੇ), ਹੇ 
ਬੇਅੰਤ ਮਾਲਕ ਜੀਓ! (ਮੇਹਰ ਕਰ ਕਿ ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਸਿਮਰ 
ਸਿਮਰ ਕੇ ਮੈਂ ਜੀਵਾਂ॥੧॥ 


ਹੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਹੈ ਅਮੁੱਲ (ਗੁਣਾਂ ਦੇ) ਖਜਾਨੇ, ਹੇ 
ਭੈ ਰਹਿਤ, ਹੇ ਵੈਰ ਰਹਿਤ, ਹੇ ਬਾਹ ਰਹਿਤ, ਹੇ ਜਾਚੇ ਨਾ 
ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ, ਹੇ ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹਸਤੀ ਵਾਲੇ, ਹੇ ਜੂਨ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ, ਹੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਆਪੇ ਬਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ, 
ਮਨ (ਕਰਕੇ) ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮੈਂ ਠੰਢਾ ਹੋਵਾਂ ਜੀਉ॥੨॥ 


ਹਰ ਰੌਗ (ਹਰ ਹਾਲ) ਵਿਚ ਹੈ ਗੋਪਾਲ (ਤੁੰ ਮੇਰਾ) ਸਦਾ 
ਸੰਗੀ (ਸਾਥੀ) ਹੈਂ, ਤੂੰ ਉਚ ਨੀਚ (ਸਭ ਦੀ) ਪਤਿਪਾਲਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈਂ। ਨਾਮ (ਰੁਪੀ) ਰਸਾਇਣ (ਕੀਮੀਆ ਜੋ) ਮਨ 
ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਹੈ (ਮਿਹਰ ਕਰ, ਕਿ ਮੈਂ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ (ਇਹ) ਅੰਮੁਤ ਪੀਵਾਂ ਜੀ॥੩॥ 

ਹੈ ਪਿਆਰੇ! ਦੁਖ ਸੁਖ ਵਿਚ (ਮੈਂ) ਤੈਨੂੰ ਧਿਆਵਾਂ ਇਹ 
ਨੋਕ ਦਜੀ ਜਤ ਗਰ ਤੈਂ ਉਘ ਕਦਾਂ। ਤੋਠਾਜਰ। ਉਤ 
ਦਾ ਆਸਰਾ ਤੂੰਹੋਂ ਹੈਂ, (ਦਾਨ ਦੇਹ ਕਿ ਮੈਂ) ਹਰੀ ਪੇਮ ਵਿਚ 
(ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਪਵਾਂ ॥੪॥੯॥੧੬॥ 


ਵਸਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਲੈ ਲੈਕੇ 


ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤੇ ਮੰਗ ਕੁਮ ਵਾਰ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕਹਿ ਕੇ ਦਮ ਦਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ 
ਮੰਗਿਆ ਹੈ, ਫੇਰ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਨੰਢਕ ਪੈਣੀ ਮੌਗੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰੂਪੀ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾਂ-੧੭) ( ੮੦੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੯੯ 
ਰਸ-ਮਯਤਾ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਫੇਰ “ਹਰੀ ਨਾਮ” ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 'ਹਰੀ ਪੇਮ” ਬਣਕੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਿਆ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕੂ- ਰੰਗ-ਖੁਸ਼ੀ, ਚਾਉ, ਮੌਜ, ਪਿਆਰ, ਆਨੰਦ। ਰੰਗੀਲੇ-ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ। 
ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ-ਡੂੰਘੇ ਤੋਂ ਡੂੰਘੇ, ਪਰ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 'ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦ ਹੈ ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਟਿਕਾਉ ਤੋਂ ਨਾ ਹਿੱਲੇ; ਅਛੇੜ ਅਪਣੇ ਸੁਭਾਉ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਰਮ 
ਦੇਖਕੇ ਬੀ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਨਾ ਆਵੇ। ਜੋ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਓਹ ਅਭਿਲਾਖ ਵਿਚ ਹਨ। 
“ਧਿਆਈ” ਤੇ “ਪਾਈ” ਏਹ ਦੋ ਕ੍ਰਿਯਾ ਬੀ ਇਸੇ ਦੀ ਪੁੰਢ੍ਤਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਰਥ ਭਾਵ ਬੀ 
ਇਹੋ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਭਿਲਾਖ ਵਾਲਾ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਲਾਵੱਨਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਛੇਕੜਲਾ ਖਿਆਲ, 
“ਪਾਰਿ ਪਰੀਵਾਂ ਜੀਉ” ਬੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਰ ਹੋਣੇ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਤੇ ਮੰਗ ਹੈ। ਜੇ ਪਾਰ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ ਤਾਂ ਪਾਰ ਹੋਕੇ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਪਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਛ ਸੁਹਣੇ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਢੁਕਾਉਂਦਾ। ਸਾਰਾ 
ਸ਼ਬਦ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਹੈ, ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਮੰਗ ਹੀ ਠੀਕ ਬੈਠਦੀ ਹੈ। ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਤੋਂ 
ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਕਰੇ-ਅਸਲ ਵਿਚ 'ਕਰੇਂ” ਹੈ, ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ'। 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਵਰਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਸ਼ਾਇਦ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਬੀ 


ਘਟ ਸੀ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੭) 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰੀਆ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਜਿਤੁ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਿਲਿਆ ॥ ਸਫਲੁ ਦਰਸਨੁ ਨੇਤੁ 
ਪੇਖਤ ਤਰਿਆ ॥ ਧੰਨੁ ਮੂਰਤ ਚਸੇ 
ਪਲ ਘੜੀਆ ਧੰਨਿ ਸੁ ਓਇ ਸੰਜੋਗਾ 
ਜੀਉ ॥੧॥ 

ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਆ॥ 
ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ ਚਲਤ ਭੁਮੁ ਸਗਲਾ 
ਖੋਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸੁਣਾਇਆ ਮਿਟਿ ਗਏ ਸਗਲੇ ਰੋਗਾ 
ਜੀਉ ॥ ੨॥ 

ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਕਥੀ ਤੈਂ ਆਪਿ 
ਵਖਾਣੀ॥ ਗੁਰਿ ਕਹਿਆ ਸਭੁ ਏਕੋ 
ਏਕੋ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹੋਇਗਾ ਜੀਉ 


॥੨੩॥ 


ਅਰਥ 


ਉਹ ਸਮਾ ਧੇਨ ਸੀ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ, 
(ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਐਸਾ) ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਸੀ (ਕਿ) 
ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਦੇ ਸਾਰ (ਮੈਂ) ਤਰ ਗਿਆ। ਧੰਨ ਸਨ 
(ਓਹ) ਮਹੂਰਤ, ਓਹ ਚਸੇ , ਪਲਾਂ ਤੇ ਘੜੀਆਂ, ਧੰਨ ਸੀ 
ਉਹ ਸੰਜੋਗ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਹੇ ਜੀਓ॥੧॥ 


(ਗੁਰੁ ਦਰ ਜਾਣ ਲਈ) ਉੱਦਮ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਮਨ ਨਿਰਮਲ 
ਹੋ ਗਿਆ (ਸੀ, ਇਸ) ਰਬ ਰਸਤੇ ਤੁਰਦਿਆਂ ਸਾਰਾ ਭਰਮ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ, (ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਿਤਾ, 
ਉਸ ਸਭ) ਨਿਧੀਆਂ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ (ਰੂਪ) ਨਾਮ ਦੇ ਸੁਣਦਿਆਂ 
(ਆਧ ਬਿਆਧ ਉਪਾਧ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ॥੨॥ 


(ਹੁਣ ਉਹ) ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ( ਜੋ) ਤੂੰ ਆਪ ਆਖੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪ 
ਹੀ(ਉਸ ਦੀ) ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ 
(ਫਿਰਦਿਆਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਨੇ 
(ਮੈਨੂੰ) ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ (ਉਹ ਆਪ) 
ਇਕੋ ਹੀ ਇਕ ਹੈ, (ਉਸ ਜੈਸਾ, ਉਸ ਜੇਡਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ 
(ਨਾ ਹੈ) ਨਾ ਹੋਇਗਾ ਜੀਉ॥੩॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮) 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਹਰਿ ਗੁਰ ਤੇ ਪੀਆ॥ 
ਹਰਿ ਪੈਨਣੁ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਥੀਆ ॥ 
ਨਾਮਿ ਰੰਗ ਨਾਮਿ ਚੋਜ ਤਮਾਸੇ ਨਾਉ 
ਨਾਨਕ ਕੀਨੇ ਭੋਗਾ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ 
੧੦ ॥ ੧੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮੰ ਹੈ। 


( ੮੦੧) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੮੯ 
(ਐਉਂ ਮੈਂ) ਹਰੀ(ਨਾਮ ਦਾ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸ ਗੁਰੁ ਪਾਸੋਂ ਪੀਤਾ 
ਸੀ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਮੇਰਾ) ਪਹਿਨਣ ਤੇ ਖਾਣ ਬਣ 
ਗਿਆ: (ਉਸੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ (ਸਾਰੇ) ਅਨੰਦ; ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਹੀ ਚੋਜ ਤੇ ਤਮਾਸ਼ੇ (ਆ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਅਸਾਂ 
(ਸਾਰੇ) ਭੋਗਾਂ (ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਵੱਡਾ) ਭੋਗ ਭੋਗਿਆ ਹੈ, 7 
ਨਾਨਕ! ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੰਜੋਗਾ-ਗ੍੍‌ਹ ਨਫਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਜੋ ਸੁਭਾਗ ਅਸਰ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮) 
-ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ, ਨਾਮ ਦਾਨ, ਆਪਾ ਜਿੱਤਣਾ, ਸਤਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 


ਟਿਕਾਉ ਦੀ ਮੰਗ। 
ਮੁਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਗਲ ਸੰਤਨ ਪਹਿ ਵਸਤੁ ਇਕ 
ਮਾਂਗਉ ॥ ਕਰਉ ਬਿਨੌਤੀ ਮਾਨੁ 
ਤਿਆਗਉ ॥ ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ ਜਾਈ 
ਲਖ ਵਰੀਆ ਦੇਹੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰਾ 
ਜੀਉ ॥ ੧॥ 

ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਤੁਮ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ॥ 
ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ 
ਸਭ ਕੋ ਤੁਮ ਹੀ ਤੇ ਵਰਸਾਵੈ 
ਅਉਸਰੁ ਕਰਹੁ ਹਮਾਰਾ ਪੂਰਾ ਜੀਉ 
॥੨॥ 

ਦਰਸਨਿ ਤੇਰੈ ਭਵਨ ਪੁਨੀਤਾ ॥ 
ਆਤਮ ਗੜ ਬਿਖਮੁ ਤਿਨਾ ਹੀ 
ਜੀਤਾ ॥ ਤੁਮ ਦਾਤੇ ਤੁਮ ਪੁਰਖ 
ਬਿਧਾਤੇ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਸੂਰਾ 
ਜੀਉ ॥ ੩॥ 


ਅਰਬ 


ਸਾਰੇ ਸੌਤਾਂ ਪਾਸੋਂ ਇਕ ਵਸਤੂ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਮਾਨ ਤਿਆਗ 
ਕੇ ਬੇਨਤੀ (ਕਰਕੇ) ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਲਖਾਂ ਵਾਰੀ ਵਾਰਨੇ ਵਾਰਨੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਤੇ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ (ਚਰਨ) 
ਧੂੜ ਦਿਓ॥੧॥ 


ਤੁਸੀਂ (ਨਾਮ ਦੇ) ਦਾਤੇ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਵਿਧਾਤੇ ਪੁਰਖ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ 
ਸਮਰੌਂਥਾ ਵਾਲੇ ਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ਹੋ, ਸਭ ਕੋਈ 
ਤੁਹਾਬੋਂ ਹੀ ਵਰੋਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਬੀ (ਵਰੋਸਾਏ ਜਾਣ 
ਦਾ) ਮੌਕਿਆ ਪਰਨ ਕਰ ਦਿਓ ਜੀ (ਭਾਵ ਮਨੱਖਾ ਜਨਮ 
ਦਾ ਮੌਕਿਆ ਨਾਮ ਦੇਕੇ ਪੂਰਨ ਸਫਲਾ ਕਰ ਦਿਓ, ਖਾਲੀ 
ਨਾ ਜਾਏ)॥੨॥ 

ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਅਪਣਾ ਭਵਨ (ਸਰੀਰ 
ਰੂਪੀ ਘਰ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਤਮਾ 
(ਰੂਪ ਅਪਣੀ ਹਉਂ) ਦਾ ਔਖਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ। (ਸੇ 
ਤੁਹਾਡੇ ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਇਹ ਫਲ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇ) ਤੁਸੀਂ ਹ 
(ਨਾਮ ਦੇ) ਦਾਤੇ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਬਿਧੀ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹ, 
ਤੁਹਾਡੇ ਜੇਡਾ ਸੁਰਮਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੀ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਆਤਮ ਗੜ੍ਹ ਜਿੱਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯) ( ੮੦੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੦ 


ਰੇਨੁੂ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮੇਰੈ ਮੁਖਿ ਲਾਗੀ ॥ | ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮੇਰੇ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਲਗੀ, (ਉਸ ਨਾਲ 
ਮੇਰੀ) ਦੁਰਮਤਿ ਅਤੇ ਅਭਾਗ (ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ) ਖੋਟੀ 
ਭਾ ਬੁੱਧੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਈ। (ਤਦ ਅਸੀਂ) ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਵਿਚ 
ਟਿਕ ਗਏ, ਤੇ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਲਗ 
ਗੁਣ ਗਾਏ ਨਾਨਕ ਬਿਨਸੇ ਕੂਰਾ | ਪਲ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਫਿਰ ਸਾਰੇ ਕੂੜ ਬਿਨਸ ਗਏ (ਭਾਵ ਸਚ 
ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੧੧॥ ੧੮॥ _|ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਨਾਲ ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਟੂਟ ਗਈ) 
॥੪॥੧੧॥੧੮॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਤੋਰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਦਾਨ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ ਮੰਗ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾਨ, ਆਪੇ ਦਾ ਜਿੱਤਣਾ ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਆਦਿ। ਪਰ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 'ਤੇਰੇ` ਪਦ ਇਕ ਵਚਨ ਪਿਆ ਹੈ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਗਲ ਸੰਤਨ ਔਂਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਿਆਂ ਏਥੇ ਕੁ ਆਕੇ ਸਗਲ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਗੁਰੁ-ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਉਡ ਪਹੁੰਚੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਉਹਨਾਂ ਮੋਹਰੇ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਅੰਕ 
੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਤੇ ਵਾਂਛਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇਕਰਾਰ ਹੈ। 
ਚੌ -ਬਿਧਾਤਾ- (ਸੰਸ:, ਵਿਧਾਤਾ) ਰਚਣਹਾਰ, ਕਾਰਜ ਦਾ ਕਰਤਾ। 
(ਅ) ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਕਰਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਪੁਦਾਤਾ। 
ਅਉਸਰ-[ਸੰਸ:, ਅਵਸਰ:) ਸਮਾਂ, ਮੋਕਿਆ। ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਮੋਕਿਆ। 
ਦੁਰਮਤਿ-ਖੋਟੀ ਮਤਿ, ਜੋ ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ ਪੋੋਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਕੁਬੁਧਿ-ਜੋ ਬੁਧੀ ਦੇ 
ਦਸਦਿਆਂ ਕਿ ਇਹ ਪਾਪਮਯ ਹੈ, ਇਹ ਪੁੰਨਮਯ ਹੈ, ਪਾਪਮਯਤਾ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਭਾਗੀ 
ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸੁਭਾਗ ਨੂੰ ਰੋਕਦੀ ਹੈ। __ਕੁਰਾ-ਕੂੜ।ਝੂਠ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯) 


- ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈਂ ਕਿ ਜੋ ਵਸਤੂ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਪੁਪਤ ਹੋਈ ਦੱਸੀ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਖੇਪ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਯਾਦ ਜੋ ਲੌਂਭੀ ਹੈ ਹੁਣ ਵਿਸਾਰੇ 
ਵਿਚ ਨਾ ਪਵੇ। 

ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਏਵਡ ਦਾਤੇ ॥ ਕਰਿ | ਹੇ, ਇਡੇ ਵਡੇ ਦਾਤੇ (ਜਿਡਾ ਵਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀਂ ਮੈਨੂੰ 
ਕਿਰਪਾ ਭਗਤਨ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ॥ “ਪਉ ਚ“ ੬੬੫ 
ਧਿਆਈ ਆਪ ਦੇ) ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਰੌਤੇ ਰਹੀਏ। ਇਹ ਦਾਨ 
“੮੧੬੫੬ -4੬7% (ਜ਼ਰੂਰ) ਕਰਨਾ ਜੀਓ (ਕਿ) ਜਿਸ ਨਾਲ (ਮੈਂ ਦਿਲੋ ਰਾਰ 

=”= ਤੈਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਰਹਾਂ॥੧॥ 
ਮਾਟੀ ਅੰਧੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਈ ॥ | (ਤੁਸੀਂ ਇਡੇ ਵੱਡੇ ਦਾਤੇ ਹੋ ਕਿ) ਅੰਨ੍ਹੀ ਮਿਟੀ (ਭਾਵ ਜੜ੍ਹ 
ਸਭ ਕਿਫ਼ ਦੀਆ ਭੁਲੀਆ ਜਾਈ॥ | ਪੌੰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਬਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਚੇਤਨ) ਸੁਰਤ ਪਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
੍‌ (ਫਿਰ ਇਸ ਸੁਰਤ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰਨ ਲਈ) 
ਭੁਲੀਆਂ ਬਾਵਾਂ (ਦਿੱਤੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਦਿੱਤਾ। (ਫੇਰ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦) 


ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਚੋਜ ਤਮਾਸੇ ਤੁਧੁ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਹੋਣਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 


ਜਿਸ ਦਾ ਦਿਤਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਲੈਣਾ॥ 
ਛਤੀਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭੋਜਨੁ ਖਾਣਾ 
ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਸੀਤਲੁ ਪਵਣਾ ਸਹਜ 
ਕੇਲ ਰੰਗ ਕਰਣਾ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਸਾ ਬੁਧਿ ਦੀਜੈ ਜਿਤੁ ਵਿਸਰਹਿ 
ਨਾਹੀ ॥ ਸਾ ਮਤਿ ਦੀਜੈ ਜਿਤੁ 
ਤੁਧੁ ਧਿਆਈ ॥ ਸਾਸ ਸਾਸ ਤੇਰੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਓਟ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਚਰਣਾ 
ਜੀਉ ॥ ੪॥ ੧੨॥ ੧੯॥ 


( ੮੦੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੦ 
ਇਸ ਦੇ ਪਰਚਾਵੇ ਲਈ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਚਾਉ, ਚੋਜ ਤੇ ਤਮਾਸ 
(ਰਚੇ), ਹਾਂ ਜੋ ਕੁਛ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ 
ਜਾਣਾ ਹੈ ਜੀ॥੨॥ 

(ਹਾਂ, ਉਹ ਇਡਾ ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਜਿਸ ਦਾ 
ਦਿੱਤਾ (ਹੀ ਅਸਾਂ ਨੇ) ਲੈਣਾ ਹੈ, ਛੌਤੀ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਦੇ ਖੋਲ ਤੇ ਆਨੰਦਾਂ ਵਾਲੇ (ਕਰਣੇ) ਕੰਮ॥੩। 


(ਪਰ ਮੈਨੂੰ) ਉਹ ਬੁੱਧੀ (ਜ਼ਰੂਰ) ਦਿਓ (ਕਿ) ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
(ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ) ਵਿਸਰੇ ਨਾਂ, ਉਹ ਮਤਿ ਦਿਓ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਆਪ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ (ਤੇ) ਹਰ ਸ੍ਰਾਸ ਆਪ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਾਂ ਤੇ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਓਟ 
(ਸਦਾ ਬਣੀ ਰਹੇ)॥੪॥੧੨॥੧੮॥ 


ਵਸਾਖਯਾਂ- ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਜੜ ਹੈ, ਅਚੇਤਨ ਹੈਂ। ਉਸ ਤੋਂ ਸਰੀਰ ਬਣ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜੜ 
ਅਚੇਤਨ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਇਹ ਮਹਾਨ ਚੇਤਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਚੇਤਨਤਾ ਪਾ 
ਦੇਵੇ। ਜੜਤਾ ਤੋਂ ਚੇਤਨਤਾ ਆਪੇ ਉਗਮ ਪਵੇ ਇਹ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਉਸ 
ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੀ ਦਾਤ ਦੇ ਦੋ ਕਟਾਖਯ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦਿਖਾਏ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਸਫਲਤ 


ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ - ਕਰਣਾ - ਜੋ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਕੰਮ| 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਕਰਮ ਤੇ ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਸੰਤ। 


ਮਲ 


'ਗਕਗਾਂ` 
ਗਕਕਬ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਣੁ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ 
ਰਜਾਈ ॥ ਸੋ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਜੋ 
ਤੁਧੁ ਭਾਈ ॥ ਸੋਈ ਜਪੁ ਜੋ ਪਰ੍ਭੁ 
ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਭਾਣੈ ਪੂਰ ਗਿਆਨਾ 
ਜੀਉ ॥ ੧॥ 


ਅਰਥ 


(ਹੇ ਮੇਰੇ ਪੂਭੁ ਜੀਉ!) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਕਰਨੀ ਤੇ) ਤੇਰਾ 
ਹੁਕਮ (ਮੰਨਣਾ ਉਹੋ ਹੀ ਪੁਵਾਣ ਹੈ ਜੋ ਤੇਰੀ) ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 
ਹੋਵੇ; (ਤੇਰਾ) ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਉਹੋ (ਪੁਵਾਣ ਹੈ) ਜੇ 
ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੋਵੇ। (ਤੇਰਾ) ਜਪ (ਕਰਨਾ ਬੀ) ਉਹ 
(ਪੁਵਾਣ) ਹੈ ਜੋ (ਤੈਨੂੰ, ਹੈ) ਪੁਭੂ ਜੀਉ ਭਾਵੇ (ਅਤੇ) 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਪੁਰਣਤਾ (ਝੀ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਝੋਰੋ) ਭਾਣੇ ਵਿਚ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ)॥੧॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦) 


( ੮੦੪) (ਮਾਝ ਰਾਗੂੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੦ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸੋਈ ਗਾਵੈ ॥ | ਹੇ(ਮੇਰੇਂ) ਸਾਹਿਬ! ਜੋ (ਬੰਦਾ) ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾ ਜਾਵੇ 
ਜੋ ਸਾਹਿਬ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਵੇ ॥ ਤੂੰ | ਉਹੀ ਤੇਰੇ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਐਸੇ 
ਸਜੀ (ਤ ਸਹਿ ਨਾਮ ਦੇ ਗਾਉਣਹਾਰੇ) ਸੰਤ ਤੇਰੇ (ਅਪਣੇ ਹਨ ਤੇ) ਤੂੰ 
(ਅਜਲਾਂ ਸਤ ਕੁਮਾਰ ਬਕ (ਉਹਨਾਂ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ (ਅਪਣਾ) ਹੈ, ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਮਨ ਤੇ 
ਮਨੁ ਮਾਨਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ ਸਾਹਿਬ (ਜੀਉ ਤੇਰਾ ) ਮਨ (ਪਰਸਪਰ) ਪਤੀਜ ਰਹੇ 
ਹਨ( ਭਾਵ ਪ੍ੋਮ ਵਿਚ ਹਨ)॥੨॥ 

ਤੂੰ ਸੰਤਨ ਜੀ ਕਰਹਿ ਪੂਰਤਿਪਾਲਾ॥ | ਤੂੰ ਸੰਤਾਂ ਦੀ (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਹੇ ਗੋਪਾਲ! 
ਸੰਤ ਖੇਲਹਿ ਤਮ ਸੰਗਿ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਖੋਲਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਸੰਤ ਤੈਨੂੰ ਬੜੇ 
ਅਪਨੇ ਸੰਤ ਤਥ ਖਰੇ ਪਿਆਰੇ ਤੁ | ਪਿੰਨਾਰੇਂ ਹਨ ਤੋਂ ਸੱਤਾਂ ਦੀ ਤੂੰ ਜਿੰਦ ਹੈਂ ਜੀ॥੩॥ 

ਸੰਤਨ ਕੇ ਪ੍ਰਾਨਾ ਜੀਉ ॥ ੩॥_ 

ਉਨ ਸੰਤਨ ਕੈ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਕੁਰਬਾਨੇ॥ | ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੇ ਤੈਨੂੰ 
ਜਿਨ ਤੂੰ ਜਾਤਾ ਜੋ ਤੁਧੁ ਮਨਿ ਭਾਨੇ॥ | ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਤੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲਗ ਗਏ 
ਤਿਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ | ਹ। ਉਹਨਾਂ (ਸੰਤਾਂ) ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹਰਿ ਰਸ ਨਾਨਕ ਤਿਪਤਿ ਅਘਾਨਾ | ਹੋਈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਰਸ (ਦੀ 


ਜੀਉ॥੪॥ ੧੩॥੨੦॥ 


ਪਰਾਪਤੀ ਹੋਈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੀਕੇ ਮੈਂ) ਰਜ ਗਿਆ ਤੇ ਪੁਰੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਿਆ (ਐਉਂ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) 


ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ॥੪॥੧੩॥੨੦॥ 

ਵਯਾਖਗਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੌਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੰਤ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ 
ਸਾਧਨ: ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਹੁਕਮ ਮੰਨਣਾ, ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨ, ਜਪ ਆਦਿਕ ਓਹ ਦਰ ਪੁਵਾਣ 
ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਣ। ਪਰ ਜੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਐਉਂ' ਮੋੜਿਆ ਜਾਏ ਕਿ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਚੱਲਣਾ, ਹੇ ਰਜ਼ਾ ਵਾਲੇ! ਤੇਰੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ, _ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਣਾ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਜੋ 
ਗਲ ਭਾਵੇ ਉਹ ਜਪ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਪੁਰਨ ਗਿਆਨ ਹੈ. ਜੇ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਅਰਬ 
ਦਾ ਭਾਵ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਜਪ, ਗਜਾਨ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਤੋਂ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਤਿ੍‌ਸਕਾਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਲ ਅਰਥ ਅਣਬਣ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਕਮ, ਰਜ਼ਾ, ਤੇ ਭਾਣੇ ਦੀਂ ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਾਰੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸਾਈਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੀ ਏਹ ਦਾਤਾਂ ਦੇਂਦੀ ਤੇ ਪੁਰਸਾਦ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤੀ ਸਾਧਨਾ ਦਾ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੇ ਭਾਵ 
ਇਹ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਇਸ ਗਲ 
ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋ ਤੇ ਮਾਲਕ ਪੁਸੰਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨਕੁਲ ਹੈ। ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ 
ਭਾਏਗਾ ਤਾਂ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧੇਗਾ। ਫਿਰ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਭਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਹੋਏਗਾ। ਫਿਰ 'ਸੰਤ ਗੋਬਿੰਦ ਕੈ ਏਕੈ ਕਾਮ”' ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਐਸੇ ਦਰ 
ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੈਰਨਾ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਲਾਭ ਲਈ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


"ਗੋਡ ਮਹਲਾ ੫-੧੮। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧) 


(੩6੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੦ 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਪੂਰ ਗਿਆਨਾ-ਗਿਆਨ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ, ਭਾਵ ਸਫਲਤਾ। 
ਮਾਨਾ-ਮੰਨ ਲਿਆ, ਇਕ ਦੁਜੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਏਕਤਾ ਤੇ ਜੋ ਪਤੀਜਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ। ਸੰਤ 
ਪੂਰਨ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡਾ ਪੁੀਤਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 


ਅਨਿੰਨ ਭਗਤ ਪੁਵਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। 


ਖੋਲਹਿ-ਭਾਵ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾਡ ਮਈ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਦਰ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧) 
- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਅਨੰਦਾਂ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤੂੰ ਜਲਨਿਧਿ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 
ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਬੂੰਦ ਹਮ ਚਾਤ੍ਰਿਕ 
ਤਿਖਹਾਰੇਂ ॥ ਤੁਮਰੀ ਆਸ 
ਮਨੁ ਲੀਨਾ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ 
ਜਿਉ ਬਾਰਿਕੁ ਪੀ ਖੀਰੁ ਅਘਾਵੈ ॥ 
ਜਿਉ ਨਿਰਧਨੁ ਧਨੁ ਦੇਖਿ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵੈ ॥ ਤ੍ਰਿਖਾਵੰਤ ਜਲੂ ਪੀਵਤ 
ਭੀਨਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਜਿਉਂ ਅੰਧਿਆਰੈ ਦੀਪਕ 
ਪਰਗਾਸਾ॥ ਭਰਤਾ ਚਿਤਵਤ ਪੂਰਨ 
ਆਸਾ ॥ ਮਿਲਿ ਪੀਤਮ ਜਿਉ ਹੋਤ 
ਰੰਗੀਨਾ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਸੰਤਨ ਮੋ ਕਉਂ ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਾਧ ਕਿ੍‌ਪਾਲਿ ਹਰਿ 
ਸੰਗਿ ਗਿਝਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਹਮਰਾ 
ਹਮ ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸੇ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ 
ਸਚੁ ਦੀਨਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੪॥੨੧॥ 


ਰਬ 


(ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈਂ, ਅਸੀਂ ਤੁਸਾਡੀਆਂ ਮਛਲੀਆਂ 
ਹਾਂ। (ਹਾਂ, ਅਸੀਂ) ਪਿਆਸੇ ਪਪੀਹੇ ਹਾਂ, ਤੁਸਾਂ ਦਾ ਨਾਮ 
(ਸਾਡੇ ਲਈ ਸ੍ਰਾਂਤੀ) ਬੂੰਦ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ ਹੀ (ਸਾਨੂੰ 
ਦਰਸ਼ਨ-) ਪਿਆਸ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੀ (ਮਿਲਨ ਦੀ 
ਸਾਨੂੰ) ਆਸਾ (ਲਗ ਰਹੀ) ਹੈ, (ਸਾਡਾ) ਮਨ ਤੂਸਾਂ ਵਿਚ 
ਹੀ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਜਿਵੇਂ ਬੱਚਾ ਦੁੱਧ ਪੀਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਗੁੀਬ 
ਆਦਮੀ ਧਨ ਵੇਖਕੇ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਹਾਇਆ (ਪੁਰਖ 
ਜਿਵੇਂ) ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੀ ਕੇ (ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਤਿਵੇਂ ਇਹ 
(ਮੋਰਾ) ਮਨ ਹਰਿ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਰਸ-) ਭਿੰਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਜੀ॥੨॥ 


ਜਿਵੇਂ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਪਰਕਾਸ਼ਦਾ ਹੈ, (ਜਿਵੇਂ) ਪਤੀ ਨੂੰ 
(ਮਿਲਨੇ ਦੀ ਆਸ ਵਿਚ) ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ (ਬਿਰਹਨੀ ਨੂੰ ਪੜੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ) ਆਸਾ ਪੁਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ (ਪੇਮੀ ਨੂੰ) 
ਪੀਤਮ ਦੇ ਮਿਲਨੇ ਤੇ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ (ਇਹ ਮੇਰਾ) ਮਨ 
ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਰੰਗੀਨਾ=) ਪੁਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


(ਇਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਮੈਨੂੰ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੈ, 
ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਾਧੂ(=ਗੁਰੂ) ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹਿਲਾ ਮਿਲਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ, ਹਰਿ (ਹੁਣ) ਸਾਡਾ (ਅਪਣਾ) ਹੈ, ਅਸੀਂ ਹਰੀ 
ਦੇ ਦਾਸ ਹਾਂ, ਹੈ ਨਾਨਕ! ਸਚਾ ਸ਼ਬਦ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਤਾ 
ਹੈ ਜੀਉ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਏਹ ਭਾਗ ਲਾਏ 
ਹਨ)॥੪॥੧੪॥੨੧॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨) ( ੮੩੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੧ 
ਵਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮੰ। 
ਨਿਰੁਕੂ- ਜਲ ਨਿਧਿ-ਸਮੁੰਦਰ। ਮੀਨ-ਮੌਛੀ 
ਬੂੰਦ-ਭਾਵ ਹੈ ੍ਰਾਂਤੀ ਝ ਬੂੰਦ ਤੋਂ। ਖੀਰ-ਦੁੱਧ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨) 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲੀਆ॥ 
ਸੁਖਦਾਈ ਦੂਖ ਬਿਡਾਰਨ ਹਰੀਆ॥ 
ਅਵਰਿ ਸਾਦ ਚਖਿ ਸਗਲੇ ਦੇਖੇ 
ਮਨ ਹਰਿ ਰਸੁ ਸਭ ਤੇ ਮੀਠਾ ਜੀਉ 
॥੧॥ 

ਜੋ ਜੋ ਪੀਵੈ ਸੋ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ ॥ ਅਮਰੁ 
ਹੋਵੈ ਜੋ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥ ਨਾਮ 
ਨਿਧਾਨ ਤਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਜਿਸੁ 
ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਮਨਿ ਵੂਠਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਸੋ 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਨਾ॥ ਜਿਨਿ ਹਰਿ 
ਸਾਦੁ ਪਾਇਆ ਸੋ ਨਾਹਿ ਡੁਲਾਨਾ॥ 
ਤਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮਾ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੀਠਾ 
ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 

ਹਰਿ ਇਕਸੁ ਹਥਿ ਆਇਆ 
ਵਰਸਾਣੇ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ ਤਿਸੁ ਲਗਿ 
ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਘਣੇਰੇ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਿਰਲੀ 
ਡੀਠਾ ਜੀਉ ॥੪॥੧੫॥ ੨੨॥ 


ਅਰਥ 


(ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਹੈ ਜੋ) ਸਦਾ (ਹੀ) ਨਿਰਮਲ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਹੈ। ਹੈ ਮਨ! ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸੁਆਦ ਚਖਕੇ ਦੇਖ ਲੀਤੇ ਹਨ, 
ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਰਸ (ਹੀ ਵਧੇਰੇ) ਮਿੱਠਾ ਹੈ ਜੀ॥੧॥ 


(ਅਸੀਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੀਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਡਿੱਠਾ ਸਗੋਂ) ਜੋ ਜੋ 
(ਇਸ ਨੂੰ) ਪੀਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਜੋ 
ਨਾਮ ਰਸ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਨਾਮ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ ਅਸਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰ ਦੇਣਾ ਤੇ 


ਸੁਆਦ ਪਾ ਲਿਆ ਓਹ (ਫੇਰ ਕਦੇ) ਨਹੀਂ ਡੋਲਦਾ (ਪਰ 
ਇਹ) “ਹਰਿ ਹਰਿ” ਦਾ ਨਾਮ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਚੰਗੇ ਭਾਗ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
ਹਰੀ 


(ਨਾਮ) ਇਕ ਦੇ ਹਥ ਆਇਆ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੇ, ਉਸ 


(ਪਰ ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਕਿਸੇ ਵਿਚਲੇ ਨੇ ਡਿੱਠਾ (ਭਾਵ ਲੱਭਿਆ) 
ਹੈਂ; ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥੧੫॥੨੨॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩) 


ਵਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ। 


( ੮8 ] (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ % - 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬਿਡਾਰਨ ਹਰੀਆ-ਅੰਮਿਤ ਨਾਮ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਸੁਖਦਾਈ ਹੇ ਤ ਦੁਖ 
ਨੂੰ ਵਿਦੀਰਣ ਕਰਕੇ (ਤੋੜਕੇ) ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ (ਖੌਸ ਲੈਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ। 
ਭਾਗ਼ੀਨਾ-ਭਾਗ=ਕਿਸਮਤ। -ਈਨਾ=ਪਿਆਰਾ, ਚੰਗਾ, ਸੁਭ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩) 
ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ-ਨਾਮੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੋਂ ਪੁਾਪਤੀ ਦੇ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ ਰਿਧਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਮੇਰੈ ॥ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 
ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ॥ ਲਾਖ ਕੋਟ 
ਖੁਸੀਆ ਰੰਗ ਰਾਵੈ ਜੋ ਗੁਰ ਲਾਗਾ 
ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 


ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤ ਭਏ ਪੁਨੀਤਾ ॥ 
ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਭਾਈ ਮੀਤਾ ॥ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸਚੁ ਧਿਆਈ 
ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 

ਜਾ ਕਉ ਖੌਜਹਿ ਸਰਬ ਉਪਾਏ ॥ 
ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨੁ ਕੋ ਵਿਰਲਾ 
ਪਾਏ ॥ ਉਚ ਅਪਾਰ ਅਗੋਚਰ 
ਬਾਨਾ ਓਹੁ ਮਹਲੁ ਗੁਰੂ ਦੇਖਾਈ 
ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 

ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ॥ 
ਮੁਕਤਿ ਭਇਆ ਜਿਸੁ ਰਿਦੋ 


ਵਸੇਰਾ॥ ਗੁਰਿ ਬੰਧਨ ਤਿਨ ਕੇ । 


ਸਗਲੇ ਕਾਟੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੧੬ ॥੨੩॥ 


ਅਰਥ 


ਹਰੀ ਮੋਰੀ ਨਿਧੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਮੇਰੀ ਸਿੱਧੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਮਰ 
ਰਿਧੀ ਹੈ, ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ (ਹਰੀ ਹੀ ਮੇਰੇ) ਜਨਮ ਦਾ 
(ਸਾਰਾ) ਪਦਾਰਥ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੇਰੀ ਸਾਰੀ ਦੌਲਤ ਸੰਪਦਾ 
ਹਰੀ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਾਇਆ ਟੇ, 
ਸੋ) ਜੋ ਗੁਰੂ ਚਰਨੀ ਲਗ ਗਿਆ (ਉਹ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ 
ਨਿਧੀਆਂ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਹੋਰ। 
ਲਖਾਂ ਕੋੜਾਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਮੋਜਾਂ ਮਾਣਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਹਰੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ (ਸਗੋਂ ਅਸਾਂ) 
ਭਾਈ ਤੇ ਮਿਤੁ ਸਾਰੇ ਉਧਾਰ ਲਏ ਹਨ, ਸਾਡਾ ਮਾਲਕ ਹੋਂ 
ਤਾਂ ਅਗੰਮ ਤੇ ਅਗੋਚਰ (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
(ਉਸ ਸਚ=) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਧਿਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੨॥ 


ਜਿਸ ਨੂੰ (ਸਾਰੇ ਲੋਕੀ) ਅਨੇਕਾਂ ਉਪਾਵਾਂ ਨਾਲ ਢੁੰਡਦ ਹਟ , 
ਪਰ ਦਰਸ਼ਨ (ਉਸ ਦਾ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ ਉਚਾ ਹੈ, ਪਾਰ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ ਹੈ, ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੇਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਉਹ ਮਹਲ 
(ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਟਿਕਾਣਾ) ਗੁਰੂ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ ਰੈ ॥੩॥ 


ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਅੰਮਿ੍‌ਤ (ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ ਜੋ) ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ ਤੇ 
ਅਥਾਹ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਸ ਨਾਮ) ਦਾ 
ਵਾਸਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। . ਗੁਰੂ ਨ । 
ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਕਟ ਦਿੱਤੇ ਹਨ (ਦਾਸ) ਨਾਨਕ 
(ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਹਿਜ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ (ਉਸ ਦਾਂ। 
ਸਮਾਈ ਹੋ ਗਈ ਹੈ॥੪॥੧੬॥੨੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਯੋਥਾ` 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੪] 


( ੬੦੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੧ 


ਹੈਂ ਹਰੀ, ਹੇ ਹਰੀ, ਹੈ ਹਰੀ, ਹੇ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਰਿਧੀ ਸਿਧੀ ਨਿਧੀ ਹੈਂ। ਫਿਰ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਕੀਮਤੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਤੇ ਕੁਲਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮੀ 
ਵਾਂਬੂ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਗੁਰੁ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਹਜ ਪਦ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਜਾਂਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮੀ 


ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


“ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਤੇ ਤੀਸਰੀ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 'ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਲੁਪਤ ਹੈ; ਓਹ ਲੁਪਤੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 'ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ'। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੨੪) 
ਪ੍ਰਾਰ੍ਹਬਨ-ਸਾਈਂ ਗੰਹਮ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਧਿਆਵਉ ॥ ਪ੍ਰਭੂ ਦਇਆ ਤੇ 
ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਉ ॥ ਊਠਤ ਬੈਠਤ 
ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ 
ਸਗਲ ਅਵਰਦਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਮੋ ਕਉ ਸਾਧੂ ਦੀਆ ॥ 
ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟੇ ਨਿਰਮਲ ਥੀਆ ॥ 
ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਨਿਕਸੀ ਸਭ ਪੀਰਾ 
ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੇ ਦਰਦਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਜਿਸ ਕਾ ਅੰਗੁ ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ॥ 
ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸਤਿ 
ਕਰੇ ਜਿਨਿ ਗੁਰੂ ਪਛਾਤਾ ਸੋ ਕਾਹੇ 
ਕਉਂ ਡਰਦਾ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਜਬ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਭੇਟਤ ਹਉ ਗਈ ਬਲਾਏ ॥ ਸਾਸਿ 
ਸਾਸਿ ਹਰਿ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰ 
ਢਾਕਿ ਲੀਆ ਮੋਰਾ ਪੜਦਾ ਜੀਉ 
॥ ੪ ॥ ੧੭ ॥ ੨੪॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮੰ ਹੈ। 


ਅਰਥ 


ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਇਆ ਨਾਲ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੂੰ (ਮੈਂ) ਧਿਆਉਂਦਾ 

ਹਾਂ, ਪੁਭੁ ਦੀ ਦਇਆ ਨਾਲ ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦਾ 
ਹਾਂ; (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਠਦਿਆਂ, ਬਹਿੰਦਿਆਂ, ਸੋਂਦਿਆ, 
ਜਾਗਦਿਆਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਰਹੀਏ 
॥੧॥ 


(ਧਿਆਉਂਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਦਾਰੂ ਮੈਨੂੰ (ਸਾਧੁ=) 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਤਾ, (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਪਾਪ ਕਟੇ ਗਏ ਤੇ ਨਿਰਮਲ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਸਾਰੀ ਪੀੜ ਨਿਕਲ ਗਈ, ਸਾਰੀਆਂ ਦਰਦਾਂ 
ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤੇ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ॥੨॥ 


ਜਿਸ ਦਾ ਪੱਖ ਮੋਰਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰੇ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦ ਤੋਂ 
ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: (ਹਾਂ ਜੀ), ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਤਯ (ਸਰੂਪ 
ਕਰਕੇ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ ਡਰਦਾ ਕਿਉਂ 
ਹੈ?॥੩॥ 


ਜਦ ਤੋਂ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ ਸਾਧੂ ਜੀ ਪਾਏ ਤੇ, (ਉਸ ਸਾਧੂ ਤੋਂ) 
ਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ, “ਹਉਮੈ” (ਰੁਪੀ) ਬਲਾ ਦੁਰ ਹੋ ਗਈ। 

ਨਾਨਕ (ਹੁਣ) ਸੂਸ ਸ੍ਹਾਸ ਹਰੀ ਨੂੰ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ: ਹੇ 
ਸਤਿਗੁਰੁ (ਤੂੰ ਧੰਨ ਹੈ, ਜਿਨ) ਮੇਰਾ ਪੜਦਾ ਕੱਜ ਲਿਆ 
ਹੈ॥੪॥੧੭॥੨੪॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਵਰਦਾ-ਉਮਰਾ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੫) 


( ੮੦੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੨ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੫) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਠਾਕੁਰ ਤੇ ਸੇਵਕ ਦਾ ਸਬੰਧ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਮੁਲ 


ਦਾ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਸੇਵਕ ਸੰਗਿ ਰਾਤਾ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਪੁਤਿਪਾਲੇ ਸੇਵਕ ਸੁਖਦਾਤਾ॥ 
ਪਾਣੀ ਪਖਾ ਪੀਸਉ ਸੇਵਕ ਕੈ ਠਾਕੁਰ 
ਹੀ ਕਾ ਆਹਰੁ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 


ਕਾਟਿ ਸਿਲਕ ਪ੍ਰਭਿ ਸੇਵਾ 
ਲਾਇਆ॥ ਹੁਕਮੁ ਸਾਹਿਬ ਕਾ 
ਸੇਵਕ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ॥ ਸੋਈ 
ਕਮਾਵੈ ਜੋ ਸਾਹਿਬ ਭਾਵੈ ਸੇਵਕੁ 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਮਾਹਰੁ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭ ਬਿਧਿ 
ਜਾਨਹਿ ॥ ਨਾਕੁਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਹਰਿ 
ਰੰਗ ਮਾਣਹਿ ॥ ਜੋ ਕਿਛੁ ਠਾਕੁਰ 
ਕਾ ਸੋ ਸੇਵਕ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਠਾਕੁਰ ਹੀ 
ਸੰਗਿ ਜਾਹਰੁ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 

ਅਪੁਨੈ ਠਾਕੁਰਿ ਜੋ ਪਹਿਰਾਇਆ॥ 
ਬਹੁਰਿ ਨ ਲੇਖਾ ਪਛਿ ਬਭਾਇਆ॥ ਤਿਸੁ 
ਸੇਵਕ ਕੈ ਨਾਨਕ ਕੁਰਬਾਣੀ ਸੋ ਗਹਿਰ 
ਗਭੀਰਾ ਗਉਹਰੁਜੀਉ ॥੪॥੧੮॥੨੫॥ 


ਅਰਬ 


੨. ਪੁਭੁ (ਅਪਣੇ) ਸੇਵਕ ਦਾ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪੁਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ੧. (ਐਥੋਂ ਤਾਂਈਂ ਕਿ) 
ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਵਾਬੁ ਸੇਵਕ ਦੇ ਨਾਲ (ਓਹ) ਇਕਮਿਕ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਐਸੇ)ਸੇਵਕ ਦੇ (ਦੁਆਰੇ ਮੈਂ) ਪਾਣੀ (ਢੋਵਾਂ), 
ਪੱਖਾ (ਬੱਲਾਂ, ਤੇ ਆਟਾ) ਪੀਹਾਂ, (ਇਉਂ ਸੇਵਕ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ) ਠਾਕਰ (ਦੀ ਸੇਵਾ) ਦਾ ਉਦਮ ਹੀ 
(ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ)॥੧॥ 

ਪ੍ਭੂ ਨੇ (ਆਪ ਹੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀ) ਫਾਸ ਕੇਂਟਕੇ (ਦਾਸ 


ਖਲ ਕਦ ਮੈ ਮੇ ਮਲਕ ਦਸਤਾ ਲਲਟਾ ਹੈ (ਹੁਣ) 
ਸੇਵਕ (ਮਾਲਕ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਦਾ ਪੂਰਾ ਜਾਣੂ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ॥੨॥ 

(ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਠਾਕੁਰ! ਤੂੰ ਜਾਣਨਹਾਰ 
ਹੈਂ, ਸਭ ਪੁਕਾਰ (ਸੇਵਕ ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, ਠਾਕਰ ਦੇ ਹੀ 
(ਅਨੁਗਹਿ ਨਾਲ) ਸੇਵਕ ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਣਦੇ ਹਨ ਜੇ 
ਕਛ ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਹੈ ਸੋ ਕੁਛ ਸੇਵਕ ਦਾ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, (ਹਾਂ) 
ਸੇਵਕ ਠਾਕਰ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਪੁਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਜੋ ਅਪਣੇ ਠਾਕੂਰ ਨੇ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ 
(ਕਦੇ) ਲੇਖਾ ਪੁੱਛਣ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਸੌਦਿਆ। ਉਸ ਸੇਵਕ ਦੇ 
ਨਾਨਕ ਸਦਕੇ ਹੈ, ਉਹ (ਸੇਵਕ) ਨਾਲੇ ਤਾਂ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ 
(=ਸਾਗਰ) ਹੈ, (ਨਾਲੇ ਸਾਗਰ ਦਾ) ਮੋਤੀ ਹੈ ਜੀਓ॥੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸਗਮ ਹੈ। “ਗਹਿਰ ਗਭੀਰਾ ਗਉਹਰੁ” ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਨਾਲੋ ਤਾਂ 
ਉਹ ਸਾਗਰ ਵਾਬੁ ਸਾਈਂ ਰੁਪ ਹੈ, ਫੇਰ ਮੋਤੀ ਵਾਬੁ ਸਾਗਰ ਦਾ ਭਗਤ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਗਰ ਦੇ ਵਿਚ 
ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਗੋਹਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲਾਈਏ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਭਾਵ ਹੋਊ 
ਤੂੰ ਮੋਤੀ ਵਾਬੂ ਉੱਜਲ ਤੇ ਬੇਸ਼ ਕੀਮਤ ਹੈ) 
-ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਕਾ ਆਹਰੁ-ਜਿਸ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਠਾਕਰ ਦਾ ਹੀ ਉਦਮ ਲਗਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। _ਉਂਸ ਦੇ ਦਰ ਮੈਂ ਪਾਣੀ, ਪਖਾ, ਪੀਸਣਾ ਕਰਾਂ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੬) 


( ੮੧੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੨ 


ਆਹਰੂ-ਕੰਮ, ਕੰਮ ਦਾ ਉਦਮ, ਉਦਮ। 


ਸਿਲਕ-(ਫਾ:.) ਰੌਂਸੀ, ਫਾਹੀ। 


ਮਾਹਰੁ- (ਅਰਬੀ) ਮਹਾਰਤ ਰਖਣ ਵਾਲਾ, ਵਾਕਫਕਾਰ। 
ਪਹਿਰਾਇਆ-ਸਿਰੋਪਾਉ ਦੇਕੇ ਵਡਿਆਇਆ ਗਿਆ, ਭਾਵ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਆਦਰ ਯੋਗ 


ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 


ਗਹਿਰ ਗਭੀਰਾ ਗਉਹਰੁ-ਗਹਿਰ=ਡੂੰਘਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਾ ਲਗ ਸਕੇ। 
ਗਭੀਰਾ=ਡੁੰਘਾ, ਜੋ ਅਤਿ ਡੂੰਘਾਈ ਕਰਕੇ ਅਚਲ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਵਿਚ ਅਛੇੜ। ਅਡੋਲ। 
ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਾਗਰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਵਿਸ਼ਾਲ ਦਾ ਹੈਂ 
ਗਉਹਰੁ= (ਫਾਰਸੀ) ਮੋਤੀ। ਮੋਤੀ ਤੋਂ ਭਾਵ ਉੱਜਲ ਤੇ ਅਮੋਲਕਤਾ ਦਾ ਹੈ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੬) 


“ਸਾਈਂ ਦੀ ਟੋਲ ਮਨ ਅੰਦਰ ਕਰੋ; ਪਰ ਉਹ ਟੋਲ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ 


ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਸਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀ ॥ 
ਬਾਹਰਿ ਟੋਲੈ ਸੋ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਹੀ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨੀ ਅੰਤਰਿ 
ਪਾਇਆ ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ 
ਸੁਹੇਲਾ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ 

ਝਿਮਿ ਝਿਮਿ ਵਰਸੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਧਾਰਾ॥ 
ਮਨੁ ਪੀਵੈ ਸੁਨਿ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਕਰੇ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇਲਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 


ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਵਿਛੁੜਿਆ 
ਮਿਲਿਆ ॥ ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਸੂਕਾ 
ਹਰਿਆ ॥ ਸੁਮਤਿ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਏ ਮੇਲਾ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਜਲ ਤਰੰਗੁ ਜਿਉ ਜਲਹਿ 
ਸਮਾਇਆ॥ ਤਿਉ ਜੋਤੀ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ 
ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭੂਮ 
ਕਟੇ ਕਿਵਾੜਾ ਬਹੁੜਿ ਨ ਹੋਈਐ 


ਜਉਲਾ ਜੀਉ ॥ ੪॥ ੧੯॥ ੨੬॥ 


। ਉਸ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋਤੀ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਦਾ ਸਮਾ ਜਾਣਾ। 


ਰਥ 


ਸਾਰਾ ਕੁਛ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, ਬਾਹਰ 
ਨਹੀਂ ਹੈ; (ਜੋ) ਬਾਹਰ ਢੁੰਡੇਗਾ ਸੋ ਭਰਮ_ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ 
ਫਿਰੇਗਾ। ਗੁਰੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਨੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪਾ ਲਿਆ 
ਹੈ ਉਰ ਅੰਦਰ ਬਾਹ (ਏਹੀ ਬਾਈਂ) ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
॥੧॥ 


(ਗੁਰੂ ਬੌਂਦਲ ਤੋਂ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਧਾਰ ਝਿਮਝਿਮ (ਧੁਨੀ) 
ਕਰਕੇ ਵੱਸ ਰਹੀ ਹੈ, (ਉਸ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਮਨ ਵੀਚਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਅੰਮਿਤ) ਪੀਂਦਾ ਹੈ। ਦਿਨੇ ਰਾਤੀ (ਉਸ 
ਮਨ) ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਤੇ ਬਿਨੋਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਤ ਨਿਤ 
(ਅਪਣੇ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਚੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦਾ (ਹਰੀ ਤੋਂ) ਵਿਛੂੜਿਆ (ਫੇਰ ਹਰੀ ਨੂੰ) 
ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਸਾਧ (ਗੁਰੁ) ਦੀ ਕਿ੍‌ਪਾ ਨਾਲ ਸੁੱਕਾ (ਮਨ 
ਮੁੜ) ਹਰਾ ਭਰਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ; (ਗੁਰੁ ਤੋਂ) ਸੁਮਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ (ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ) ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ (ਐਉਂ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ, (ਹਰੀ ਨਾਲ) ਮੇਲਾ ਹੋ ਗਿਆ॥੩॥ 

(ਮੇਲ ਕੈਸਾ ਹੋਇਆ? ਉੱਤਰ:) ਜਲ ਦਾ ਤੰਗ ਜਿਵੇਂ ਜਲ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਜੋਤੀ ਨਾਲ ਜੋਤਿ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋ 
ਗਿਆ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਭਰਮ ਦੇ ਤਖਤੇ 
ਕੱਟੇ ਗਏ (ਹੁਣ) ਮੁੜ ਕੇ ਭਟਕਣ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ 
॥੪॥੧੯॥੨੬॥ 


”੩੧0੬ 308 ੦ 532 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ-੨੭) 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਹੋਕੇ ਭਟਕਣਾ। ਭਟਕਣਾ। 


( ੮੧੧) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾਂ ੧੦੨ 


(ਫਾ:, ਜੋਲਾਨ) ਦੌੜਨ ਦੀ ਹਾਲਤ। ਮੂਲ ਤੋਂ ਦੂਰ ਜਾਣਾ! ਔਡਰੇ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੭) 


- ਨਾਮ ਜਪਣ, ਸੁਣਨ, ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਪੁ੍ਭੂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣ ਵਾਲੇ 
ਸਲਾਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਮੌਗੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਯਾਚਿਆ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਦਾ 
ਵਾੜ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਤਿਸੁ ਕੁਰਬਾਣੀ ਜਿਨਿ ਤੂੰ 
ਸਣਿਆ॥ ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰੀ ਜਿਨਿ 
ਰਸਨਾ ਭਣਿਆ ॥ ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ 
ਜਾਈ ਤਿਸੁ ਵਿਟਹੁ ਜੋ ਮਨਿ ਤਨਿ 
ਤੁਧੁ ਆਰਾਧੇ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ 
ਤਿਸੁ ਚਰਣ ਪਖਾਲੀ ਜੋ ਤੇਰੈ ਮਾਰਗਿ 
ਚਾਲੈ ॥ ਨੈਨ ਨਿਹਾਲੀ ਤਿਸੁ ਪੁਰਖ 
ਦਇਆਲੇ ॥ ਮਨੁ ਦੇਵਾ ਤਿਸੁ ਅਪੁਨੇ 
ਸਾਜਨ ਜਿਨਿ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਸੋ ਪੁਭੁ 
ਲਾਧੇ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 

ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨਿ ਤੁਮ ਜਾਣੇ ॥ 
ਸਭ ਕੈ ਮਧੇ ਅਲਿਪਤ ਨਿਰਬਾਣੇ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਉਨਿ ਭਉਜਲੁ 
ਤਰਿਆ ਸਗਲ ਦੂਤ ਉਨਿ ਸਾਧੇ 
ਜੀਉ ॥ ੩॥ 

ਤਿਨ ਕੀ ਸਰਣਿ ਪਰਿਆ ਮਨੁ 
ਮੇਰਾ ॥ ਮਾਣ ਤਾਣ ਤਜਿ ਮੋਹੁ 
ਅੰਧੇਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਤਿਸੁ ਪੂਭ ਅਗਮ ਅਗਾਧੇ 
ਜੀਉ ॥੪॥ ੨੦॥੨੭॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ। 


ਅਰਥ 


ਉਸ ਤੋਂ ਵਾਰੀ ਜਾਵਾਂ ਜਿਸ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ( ਅਰਥਾਤ ਤੇਰੇ ਨਾਮ 


ਹਰ ਨ ਪੁ 
ਉਸ ਅਪਣੇ ਸਜਣ ਨੂੰ ਮਨ (ਅਰਪ) ਦਿਆਂ ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਹ ਪਰ੍ਭੂ ਜੀ ਲੱਭ ਲਏ ਹਨ॥੨॥ 


ਓਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣੇ ਗਏ ਹੇ, 


। (ਜੋ) ਸਭ ਦੇ ਵਿਚ (ਵੱਸਦੇ) ਨਿਰਲੋਪ (ਰਹਿੰਦੇ) ਹਨ ਤੇ 


ਵਿਰੌਕਤ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਾਧੁ (ਗੁਰੁ) ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ 
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਰ ਲਿਆ ਹੈ. ਸਾਰੇ ਵੈਰੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਾਧ 
ਲੀਤੇ ਹਨ॥੩॥ 


ਮੇਰਾ ਮਨ ਮਾਣ ਤਾਣ ਤੇ ਮੋਹ ਦਾ ਅਨ੍ਹੇਰਾ ਛਡਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣੀ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। (ਅਰਦਾਸ) ਉਸ ਪੁਭੂ ਦਾ, ਜੋ 
ਅਗੰਮ ਹੈ ਤੇ ਅਗਾਧ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾਨ ਨਾਨਕ ਨੂੰ 
ਦਿਓ॥੪॥੨੦॥੨੭॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੮) 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਪਖਾਲੀ-ਧੋਵਾਂ। 


ਨਿਰਬਾਣੇ-ਵਿਰਕਤ। ਰਾਗ ਦੈਰਖ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। 


( ੮੧੨) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੨ 


ਅਲਿਪਤ-ਅਲੇਪ, ਨਿਰਲੇਪ। 
ਦੂਤ-ਵੈਰੀ, ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿਕ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੮) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਰਬ ਰੂਪਕ ਵਰਣਨ ਕਰਦਿਆਂ, ਬੂਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਦੇਖਦਿਆਂ, ਭਗਤੀ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


064, 040; 


ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਤੂੰ ਸੂਤੁ ਮਣੀਏ ਭੀ ਤੂੰ ਹੈ ॥ ਤੂੰ 
ਗੌਨੀ ਮੇਰੂ ਸਿਰਿ ਤੂੰ ਹੈ ॥ ਆਦਿ 
ਮਧਿ ਅੰਤਿ ਪੁਭੁ ਸੋਈ ਅਵਰੁ ਨ 
ਕੋਇ ਦਿਖਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 


ਤੂੰ ਨਿਰਗੁਣੂ ਸਰਗੁਣ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ਤੂੰ ਨਿਰਬਾਣੂ ਰਸੀਆ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ॥ 
ਅਪਣੇ ਕਰਤਬ ਆਪੇ ਜਾਣਹਿ 


ਆਪੇ ਤੁਧੁ ਸਮਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਤੂੰ ਠਾਕੁਰੁ ਸੇਵਕੁ ਫੁਨਿ ਆਪੇ ॥ ਤੂੰ 
ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਪੁਭ ਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ 


ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਇਕ ਭੋਰੀ 
ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ 
੨੧ ॥੨੮॥ 


ਅਰਥ 


ਪਭ ਤੂੰ ੍ਿਛ ਹੈ (ਇਹ ਸੰਸਾਰ) ਤੇਰਾ ਹੀ ਟਾਹਣੀ 
(ਵਤ) ਫੈਲਾਉ ਹੈ, ਤੂੰ ਸੁਖਮ (ਹੈਂ), ਸਬੁਲ (ਰੁਪ ਇਹ 
ਸੰਸਾਰ ਬੀ ਤੁੰਹੋਂ) ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤੂੰਹੀ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈਂ, 
ਤੁੰਹੀਂ (ਜਲ ਉਤੇ ਉਠ ਰਹੀ) ਝੱਗ ਤੇ ਬੂਦ ਬੁਦਾ ਹੈ', ਤੇਰੇ 
ਬਿਨਾ ਹੋਰ (ਵੱਖਰਾ ਕੁਛ) ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ॥੧॥ 
(ਮਾਲਾ ਵਾਬੂ) ਤਾਗਾ (ਬੀ) ਤੂੰ ਹੈਂ, ਮਣਕੇ ਬੀ ਤੂੰ ਹੈਂ, 
(ਵਿਚਲੀਆਂ) ਗੰਢਾਂ ਹੈਂ ਤੇ ਸਿਰੇ (ਦਾ ਮਣਕਾ=) ਮੇਰੁ 
ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ। (ਹਰ ਬਾਂ ਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ) ਆਦਿ, ਵਿਚਕਾਰ, ਤੇ 
ਅੰਤ ਓਹੋ ਹੀ ਪੁਭੁ ਹੈ ਕੋਈ, ਹੋਰ (ਦੂਜਾ) ਦਿਖਾਈ ਨਹੀਂ 
ਦਿੰਦਾ ਜੀਓ॥੨॥ 


ਨਿਰਗੁਣ (ਰੂਪ ਬੁਹਮ ਬੀ) ਤੂੰ ਹੈਂ, ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ (ਈਸ਼ੂਰ 
ਬੀ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ (ਤੂੰ) ਹੈਂ, ਤੂੰ (ਫੇਰ ਸਭ ਰਸਾਂ 
ਤੋਂ) ਵਿਰੱਕਤ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ (ਹਰ ਰੰਗ) ਵਿਚ ਰੌਤਾ ਹੋਇਆ 
ਰਸੀਆ ਹੈਂ, ਅਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
ਤੇ (ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈਂ ਜੀ॥੩॥ 
ਸੁਆਮੀ (ਬੀ) ਤੂੰ (ਆਪ) ਹੈਂ, ਫਿਰ ਸੇਵਕ (ਬੀ ਤੂੰ) 
ਆਪ ਹੈਂ। ਹੈ ਪੁ੍ਭੂ ਗੁਪਤ (ਬੀ) ਤੂੰ ਹੈ, ਪੁਗਟ (ਬੀ ਤੂੰ) 
ਆਪ ਹੈਂ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਥੋੜੀ 
ਜੇਹੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ (ਇਸ ਵਲ ਬੀ) ਤੱਕੋ 
ਜੀਓ!॥੪॥੨੧॥੨੮॥ 


51੫4 3 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸਾਰੇ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਤੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ 


ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। “ਸਰਬ ਰੁਪ” ਹੋਣ ਵਿਚ ਕਈ 
ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਪੁਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਘਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਕਈ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ; ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਜਾਣਨ ਦਾ ਗਯਾਨ ਦੇਣ ਤੋਂ ਹੈ। ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ 


“ਇਹ ਜੋ ਤੇਰਾ ਸਿਮਰਨ ਜੀਵਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ'। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੯) 


( ੮੧੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੦੩ 


ਹੈ ਕਿ ਸਰਬ ਰੁਪ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਮੈਂ ਫੇਰ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਆਪ ਦੇ ਦਰ ਦਾ ਗੁਣ 
ਗਾਇਕ ਢਾਡੀ ਹਾਂ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ। ਗਜਾਨ ਦੀ ਅਵਧੀ ਵਿਚ ਹੋਕੇ 
ਫੇਰ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਸਿਆਣੇ ਕਈ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਐਉਂ ਕੱਢਦੇ ਹਨ:- 


ਪੇਡੂ-ਬੁਹਮ' 

ਜਲ ਨਿਧਿ=ਬੁਹਮ। 
ਬੁਦਬੁਦਾ=ਜੀਵ ਰੂਪੀ । 

ਮਣੀਏ= ਜੀਵ ਰੁਪੀ ਯਾ ਦੇਹ ਧਾਰੀ। 
ਮੇਰੁ=ਕਾਦਰ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਰੁਪੀ। 


ਸਾਖ=ਬੁਹਮਾਦਿਕ ਤੇ ਜਗਤ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਅੰਕ ੬੮ 'ਆਪੋ ਪੇਡ ਬਿਸਥਾਰੀ ਸਾਖ॥` 


ਨਿਰੁਲੂ-ਪੇਡੁ-ਬ੍ਰਿਛ। 
ਭੋਰੀ -ਰਤਾ ਕੁ, ਥੋੜਾ ਜਿੰਨਾ। 


ਫੇਨਹ-ਝੇਂਗ। 


ਮੋਰੂ-ਮਾਲਾ ਦਾ ਸਿਰੇ ਦਾ ਮਣਕਾ, ਸੁਮੇਰੂ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੯) 


- ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਹੈ, 
ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੈ ਜੋ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਮੇਲਦਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਫਲ ਸੁ ਬਾਣੀ ਜਿਤੁ ਨਾਮੁ 
ਵਖਾਣੀ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕਿਨੈ 
ਵਿਰਲੈ ਜਾਣੀ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ 
ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਗਾਵਤ ਸੁਨਣਾ ਆਏ 
ਤੇ ਪਰਵਾਨਾ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ 

ਸੇ ਨੇਤੁ ਪਰਵਾਣੁ ਜਿਨੀ ਦਰਸਨੁ 
ਪੇਖਾ ॥ ਸੇ ਕਰ ਭਲੇ ਜਿਨੀ ਹਰਿ 
ਜਸੁ ਲੇਖਾ ॥ ਸੇ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ਜੋ 
ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ ਚਲੇ ਹਉ ਬਲਿ ਤਿਨ 
ਸੰਗਿ ਪਛਾਣਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਸੁਣਿ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਪਿਆਰੇ॥ 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਖਿਨ ਮਾਹਿ ਉਧਾਰੇ ॥ 
ਕਿਲਵਿਖ ਕਾਟਿ ਹੋਆ ਮਨੁ 
ਨਿਰਮਲੁ ਮਿਟਿ ਗਏ ਆਵਣ ਜਾਣਾ 
ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਅਰਥ 


ਉਹ ਬਾਣੀ ਸਫਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਲੱਂਗਕੇ) ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾਵੇ। 
(ਪਰ ਉਹ ਬਾਣੀ) ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣੀ 
ਹੈ। ਧੰਨ ਹੈ ਉਹ ਸਮਾਂ ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਕਿ ਹਰੀ (ਦਾ ਜਸ) 
ਗਾਂਵਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਸੁਣਨਾ (ਪਰਾਪਤ) ਹੋਵੇ, (ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ 
ਜਸ ਗਾਉਂਦੇ ਯਾ ਸੁਣਦੇ ਹਨ) ਉਹ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਏ 
ਪੁਵਾਣ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ)॥੧॥ 
ਓਹ ਅੱਖਾਂ ਕਬੂਲ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਵੇਸਿਆ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦੇਖਣਾ ਸਕਾਰਥਾ ਹੈ), ਓਹ ਹੱਬ ਭਲੇ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਓਹ ਪੈਰ ਸੁਹੜੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰੇ ਹਨ; ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
(ਮੈਂ, ਹੇ ਹਰੀ! ਤੈਨੂੰ) ਪਛਾਣਦਾ (ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ) ਹਾਂ (ਇਸ 
ਲਈ) ਮੈਂ (ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ) ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ॥੨॥ 

ਹੈਂ ਮੇਰੇ ਸਜਣ (ਹੇ ਮੇਰੇ)ਪਿਆਰੇ ਮਿਤੁ! ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਨੇ 
ਇਕ ਪਲ ਵਿਚ (ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਾਰ 
ਲਏ ਹਨ, (ਇਉਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਪਾਪ ਕੇਂਟ ਦਿਤੇ (ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ) ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ, ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਮਿਟ 
ਗਿਆ॥੩॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੦) 


ਦੁਇ ਕਰ ਜੋੜਿ ਇਕੁ ਬਿਨਉ 


ਕਰੀਜੈ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਡੁਬਦਾ 
ਪਥਰੁ ਲੀਜੈ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪੂਰ੍ਭ 
ਭਏ ਕ੍ਿਪਾਲਾ ਪੁਭ ਨਾਨਕ ਮਨਿ 
ਭਾਣਾ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੨੨ ॥੨੯॥ 
ਵਗਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ। 


”ਘਚੰਵਾਂਨਾਂ-ਕਬੂਲ, ਮਨਜੂਰ। 


( ੮੧੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੩ 
ਦੋਵੇਂ ਹਥ ਜੋੜਕੇ (ਪਰਭੂ ਅਗੇ) ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ:- 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਡੁਬਦਾ ਪੱਥਰ (ਕੱਢ) ਲਓ! (ਇਹ ਅਰਦਾਸ 
ਸੁਣਕੇ) ਪਰ੍ਭੂ ਜੀ ਨਾਨਕ ਉੱਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਨਾਨਕ 
ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀ ਪਿਆਰੇ ਲਗ ਗਏ॥੪॥੨੨॥ 
੨੯॥ 


ਕਰ-ਹੱਥ। 


ਪਬਰੁ-ਪੌਂਥਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਆਪਣੀ ਨਿੰਮਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪਥਰ ਵਾਂਭੁ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਡੁਬਣ ਵਾਲੇ 
ਹਾਂ, ਮਿਹਰਾਂ ਕਰਕੇ ਹਲਕਾ ਫੁੱਲ ਕਰਕੇ ਤਾਰ ਲਓ। ਨਮ ਦੇਕੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਕੱਟ ਸੁਟੋ ਤੇ ਉਬਾਰ ਲਓ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੦) 
- ਨਾਮ ਦੀ, ਨਾਮ ਦਾਤੇ ਦੀ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਦੀ 


ਕੂੜ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਣੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਤੇਰੀ ॥ ਸੁਣਿ 
ਸੁਣਿ ਹੋਵੈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਮੇਰੀ॥ 
ਜਲਨਿ ਬੁਝੀ ਸੀਤਲੁ ਹੋਇ ਮਨੂਆ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਦੁਖੁ ਦੂਰਿ ਪਰਾਨਾ॥ 
ਸੰਤ ਰਸਨ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥ 
ਜਲ ਥਲ ਨੀਰਿ ਭਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ 
ਬਿਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਜਾਏ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਤਿਨਿ ਸਿਰਜਨਹਾਰੇ॥ 


ਸਗਲੇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਏ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਵਣੁ ਤ੍ਰਿਣੂ ਤ੍ਰਿਭਵਣੂ ਕੀਤੌਨੁ 
ਹਰਿਆ॥ ਕਟਣਹਾਰਿ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ 
ਕਰਿਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਨਕ ਤਿਸੈ 
ਅਰਾਧੇ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ 
ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੨੩ ॥ ੩੦॥ 


ਅਰਥ 


(ਹੇ ਹਰੀ) ਤੇਰੀ “ਹਰਿ ਹਰਿ” (ਰੁਪ) ਬਾਣੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹੈ, 
(ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਮੇਰੀ ਪੁਰਨ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਕੇ (ਮਨ ਦੀ) ਸੜਕਣ ਠੰਢੀ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ ਤੇ (ਇਹ ਮਨ) ਸੀਤਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ 


ਸੰਤ ਦੀ ਰਸਨਾ ਨੇ ਜਦ ਹਰੀ ਨਾਮ ਉਚਾਰਿਆ ਤਾਂ (ਆਤਮ) 
ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਦੌੜ ਗਿਆ। ਜਲ ਬਲ ਤੇ 
ਤਲਾਉ ਜਲਾਂ ਨਾਲ ਨਕਾ ਨੌਕ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ, (ਜੋ ਆਵੇ ਸੋ) 
ਕੋਈ ਬੀ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ॥੨॥ 


ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਦਇਆ ਕੀਤੀ, ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ 
ਪਾਲਨਾ ਕੀਤੀ, ਮਿਹਰਵਾਨ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਦਿਆਲੂ (ਤੋਂ) ਸਾਰੇ 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ ਤੇ ਪੂਰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਜੇ ਗਏ ਹਨ॥੩॥ 


(ਜਿਸ ਮਿਹਰਵਾਨ ਨੇ) ਬਨ ਤੇ ਘਾਹ ਤੇ ਤਿੰਨੇ ਲੋਕ (ਸਭ 
ਨੂੰ) ਹਰੇ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਕਰਨਹਾਰੇ ਨੇ ਇਹ ਸਭੁ 
ਕੁਛ ਖਿਨ ਵਿਚ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 


ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਜੋ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਉਮੈਦਾਂ 
ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੀ ॥ ੪ ॥ ੨੩ ॥ ੩੦ ॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ-੩੧] 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ। 


( ੮੧੫ ) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੩ 


ਰੁਕੰ- -ਸਾੜਾ, ਮਨ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਤੇ ਬੇਚੈਨੀ। 


ਸੀਤਲ-ਮਨ ਦੇ ਸਾਂਤਿ ਸੁਖ ਵਿਚ ਹੋਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ। 


ਰਸਨ-ਰਸਨਾ, ਜੀਭ। 


ਜਲ ਬਲ ਨੀਰਿ ਭਰੇ ਸਰ ਸੁਭਰ-ਭਾਵ, ਜਲ=ਸਮੁੰਦਰ=ਗੁਰੂ। ਸਰ=ਤਲਾ=ਸੰਤ। 
ਬਲ=ਧਰਤੀ=ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਜਗਯਾਸੂ। ਨੀਰ=ਪਾਣੀ=ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ। 
ਅਘਾਏ -ਨੌੱਕ ਤੱਕ ਰੌਜੇ, ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ। 
ਤ੍ਰਿਭਿਵਣੂ-ਤਿੰਨ ਲੋਕ। ਸਾਰਾ ਸੌਸਾਰ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੧) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਨਮੁਖ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਿਤਾ ਤੂੰ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਤਾ॥ | ( 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬੰਧਪੁ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਭ੍ਰਾਤਾ ॥ 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ ਸਭਨੀ ਬਾਈ ਤਾ 
ਭੁਉ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 
ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਤੁਧੁ ਪਛਾਣਾ ॥ 
ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੂੰਹੈ ਮੇਰਾ ਮਾਣਾ ॥ 
ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ 
ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਖੇਲੁ ਅਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਜੀਅ ਜੰਤੁ ਸਭਿ ਤੁਧੁ ਉਪਾਏ ॥ 
ਲਾਏ॥ ਸਭ ਕਿਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ 
ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ ਅਸਾੜਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਮਹਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ॥ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮੇਰਾ 
ਮਨੁ ਸੀਤਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ 
ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਨਾਨਕ ਜਿਤਾ 
ਬਿਖਾੜਾ ਜੀਉ ॥੪॥੨੪॥੩੧॥ 


ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ!)ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਿਤਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਹੈਂ, ਤੂ 
ਜਗਜੀਤ ਤੂੰ (ਹੀ) ਮੇਰਾ ਭਿਰਾਉ ਹੈਂ। ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ 
ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਰਾਖਾ ਹੈਂ ਤਦ (ਫੇਰ ਮੈਨੂੰ) ਡਰ (ਕਾਹਦਾ 


ਤੇ) ਝੋਰੇ ਵਾਲੀ ਚਿੰਤਾ ਕਾਹਦੀ ਹੈ॥੧॥ 


ਤੇਰੀ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਹੀ 
ਮੇਰਾ ਆਸਰਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਾਣ(ਤਾਣ) ਹੈਂ। ਤੇਰੇ 
ਬਿਨਾ (ਹੋਰ) ਦੁਸਰਾ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਤੇਰਾ ਖੇਲ ਹੈ 
ਤੇ ਖੇਲ ਦਾ ਪਿੜ ਹੈ॥੨॥ 


ਜੀਵ ਜੰਤੁ ਸਾਰੇ ਤੁੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਪਾਸੇ 
(ਤੈਨੂੰ) ਚੰਗਾ ਲਗਾ ਹੈ ਉਸ ਉਸ (ਪਾਸੇ ਤੂੰ ਓਹ) ਲਾਏ 
ਹਨ।ਸਭੋ ਕੁਛ ਤੁਸਾਡਾ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਾਡਾ (ਕੀਤਾ। 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ ਜੀ॥੩॥ 


(ਮੈਂ) ਨਾਮ ਧਿਆਕੇ ਵੱਡਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਹਰਿ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਠੰਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਪੁਰੇ ਤੋਂ ਵਧਾਈ 
(ਪੁਗਟ ਹੋਈ ਭਾਵ) ਮਿਲੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਔਖਾ ਮੈਦਾਨ 
ਜਿੱਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ॥੪॥੨੪॥੩੧॥ 
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ਵੀ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੨) 


( ੮੧੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੪ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਤੈ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਚੌਥੇ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਅਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ 
ਪਾਾਪਤੀ ਦੇ ਤੈ ਅੰਗ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ, ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ, ਤੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ 


ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ ਜਿਤਿਆ ਗਿਆ। 


ਨਿਰੁਕਰ-ਕਾੜਾ-ਤਪਤ ਵਾਲੀ ਚਿੰਤਾ। ਝੋਰੇ ਵਾਲੀ ਚਿੰਤਾ। 
ਬਿਖਾੜਾ-(ਬਿਖਾਂਦ ਤੋਂ, ਬਿਖਾਂਦ=ਦੁਖ। ਬਿਖਮ-ਅਖਾੜਾ) ਔਖਾ ਅਖਾੜਾ, ਔਖਾ ਪਿੜ। 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਦਾ ਅਖਾੜਾ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਸੰਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਪਰਮਾਰਥਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ - ੩੨) 
-ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਸ਼ਰਧਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਨਾਮ ਖੂਦੀ ਮੇਟਦਾ ਤੇ ਹਰੀ ਮੇਲਦਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਪ੍ਰਭ ਮਨਹਿ ਅਧਾਰਾ ॥ 
ਭੁਗਤ ਜੀਵਹਿ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਅਪਾਰਾ॥ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ 
ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਹਰਿ ਧਿਆਇ 
ਧਿਆਇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਮਨਸਾ ਧਾਰਿ ਜੋ ਘਰ ਤੇ ਆਵੈ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਮਿਟਾਵੈ॥ 
ਆਸ ਮਨੋਰਥੁ ਪੂਰਨੁ ਹੋਵੈ ਭੇਟਤ 
ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਕਿਛੁ ਮਿਤਿ ਨਹੀ 
ਜਾਨੀ ॥ ਸਾਧਿਕ ਸਿਧ ਧਿਆਵਹਿ 
ਗਿਆਨੀ ॥ ਖੁਦੀ ਮਿਟੀ ਚੂਕਾ 
ਕੁਲਾਵਾ ਗੁਰਿ ਮਨ ਹੀ ਮਹਿ 
ਪੁਗਟਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 


ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਕਲਿਆਣ ਨਿਧਾਨਾ॥ 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥ 
ਹੋਇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਅਪਨਾ 
ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਘਰ ਮਹਿ ਆਇਆ 
ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੨੫ ॥ ੩੨॥ 


ਅਰਬ 


ਪੁਭੂ ਜੀਵ ਜਿੰਦ ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਪਾਰ ਰਹਿਤ 
(ਪ੍ਰਭੁ) ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਭਗਤ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ। (ਉਸ) 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਮੁਤ ਹੈ, ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, (ਭਗਤਾਂ 
ਨੇ ਉਸ) ਹਰੀ (ਦੈ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਅਰਾਧ ਅਰਾਧ ਕੇ ਸੁਖ 
ਪਾਇਆ ਹੈ ਜੀ॥੧॥ 


ਜੋ (ਕੋਈ) ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਘਰੋਂ ਹੀ ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਕੇ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ (ਅਪਣਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਦਿਆਂ (ਹਰੀ) ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਸਭੇ) 
ਆਸਾ ਤੇ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


(ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਅਗੰਮ ਹੈ ਅਗੋਚਰ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ 
ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਦੀ) ਮਿਣਤੀ (ਕਿਸੇ ਨੇ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ। 
(ਚਾਹੋ) ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸਿਧ ਤੇ ਗਿਆਨੀ ਧਿਆ 
ਰਹੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਧਿਆਉਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ) ਖੁਦੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੇ ਮਿਟਣ 
ਨਾਲ) ਭੁੱਲ ਭੁਲੇਵਾ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਗੁਰੂ (ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਪੁਗਟਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
(ਜਿਸ ਉਤੇ) ਅਪਣਾ ਮਾਲਕ ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਸੋ) ਅਨੰਦ 

ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਉਚਾਰਣ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਹਿਜ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ॥ ੪ ॥ ੨੫ 
॥ ੩੨ ॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੩] 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ। 


( ੮੧੭) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੬ 


-ਘਰਿ-(ਅ) 'ਘਰਿ” ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਘਰ 
ਵਿਚ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ 'ਤੇ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਤੇਰੇ` ਕਰਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ: 


੧੫ ੬... 4... 


ਜੋ ਮਨਸਾ ਧਾਰਕੇ ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਵੇਗਾ, ਉਹ ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਜਨਮ ਮਿਟਾ ਲਏਗਾ। 
ਭੇਟਤ ਗੁਰ ਦਰਸਾਇਆ-(ਅ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਭੇਟਦਿਆਂ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੩) 


- ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ। ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਤੇ ਨਾਮ 
ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮ ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਾਰੀ॥ 
ਤੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਠਾਕੁਰੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ॥ 
ਤੁਮਰੇ ਕਰਤਬ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਣਹੁ 
ਤੁਮਰੀ ਓਟ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਗੁਣ ਗਾਵਤ ਮਨੁ ਹਰਿਆ ਹੋਵੈ ॥ 
ਕਥਾ ਸੁਣਤ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥ 
ਭੇਟਤ ਸੰਗਿ ਸਾਧ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸਦਾ 
ਜਪਉ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਪੁਭੁ ਅਪੁਨਾ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ 
ਸਮਾਰਉ॥ ਇਹ ਮਤਿ ਗੁਰ 
ਪੁਸਾਦਿ ਮਨਿ ਧਾਰਉ ॥ ਤੁਮਰੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪੁਗਾਸਾ ਸਰਬ 
ਮਇਆ ਪੁਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪੁਭੁ ਸੋਈ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦ ਆਪੇ ਹੋਈ ॥ 
ਚਲਿਤ ਤੁਮਾਰੇ ਪੁਗਟ ਪਿਆਰੇ 
ਦੇਖਿ ਨਾਨਕ ਭਏ ਨਿਹਾਲਾ ਜੀਉ 
॥ ੪ ॥ ੨੬ ॥ ੩੩ ॥ 


ਅਰਥ 


ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਗੋਪਾਲ ਜੀਓ! (ਮੈਂ) ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਸੋਇ ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ 
ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਤੂੰ (ਮੋਰਾ) ਪਿਆਰਾ ਹੈਂ ਤੇ ਡਾਢ ਵਡਾ 
ਠਾਕੁਰ ਹੈਂ, ਤੁਸਾਡੇ ਕੰਮ ਤੁਸੀਂ (ਆਪ) ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ 
(ਪਰ ਮੈਨੂੰ) ਆਪ ਦੀ (ਹੀ) ਓਟ (ਆਸਰਾ) ਹੈ॥੧॥ 


ਹੇ (ਸਦਾ) ਦਿਆਲੂ ਜੀਓ! (ਤੇਰੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਮਨ 
ਕਰੋ ਤਾਜਾ ਹੈ ਜੀਤਾ ਹੈ (ਤੇਰੀ) ਕਥਾ ਸੁਣਦਿਆਂ (ਮਨ। 
ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਸਾਧਾਂ ਤੇ ਸੱਤਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਿਆਂ 
(ਮੈਂ ਆਪ ਦਾ ਨਾਮ) ਸਦੀਵ ਜਪਦਾ ਹਾਂ॥੨॥ 


ਅਪਣਾ ਪੁਭੁ (ਮੋ) ਸਾਸ ਸਾਸ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਾਂ, 
ਇਹ ਸਿਖ੍ਯਾ ਮੈਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਿਦ 
ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦਾ ਹਾਂ। ਹੈਂ (ਮਇਆ ਸਰੂਪ ਭਾਵ । 
ਦਇਆਲੁ! ਹੋਂ ਸਭ ਦੀ ਪੁਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ! (ਕਿਵੇਂ। 
ਤੁਸਾਡੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਗਿਆਨ ਦਾ) ਚਾਨਣ (ਮੈਨੂੰ `"ਪਤ। 
ਹੋ ਜਾਵੇ ਜੀ॥੩॥ 

ਉਹ ਪੁਭੁ ਸਤਿ ਹੈ, ਸਤਿ ਹੈ, ਸਤਿ ਹੈ, ਓਹ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਆਪੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਪਿਆਰੇ! ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਚੋਜ ਕੋਈ 
ਗੁੱਝੇ ਛਪੇ ਨਹੀਂ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਦੇਖਕੇ ਨਾਨਕ (ਜੀ! 
ਪੁਸੰਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ॥੪॥੨੬॥੩੩॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੪) ( ੮੧੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੪ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸੁਗਮੰ। ਅਕ ੪ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਤ੍ਰੈ ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਸਤ੍ਯ 
ਹੈ। ਓਹ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਸਦੈਵੀ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗੂ-ਸੋਇ-ਖ਼ਬਰ। ਸ਼ੋਭਾ ਸਮਾਰਉ-ਸੰਭਾਲਾਂ, ਯਾਦ ਕਰਾਂ। 
ਮਇਆ-ਦਇਆ, ਕ੍ਰਿਪਾ। __ਚਲਿਤ-(ਸੰਸ:, ਚਾਰਿਤੰ) ਕਰਤੱਵਯ, ਕੰਮ। 
ਅਚਰਜ ਕੰਮ। ਚੋਜ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੪) 
` ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਔੜ ਵਿਚ ਮੀਂਹ ਪਏ ਤੇ ਸੁਕਰ 
ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਂਵ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਪਰਮਾਰਥ ਤੇ ਸਪਸ਼ਟ ਲੱਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਆਤਮ ਦਾਤ ਨੂੰ ਮੀਂਹ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹੁਕਮੀ ਵਰਸਣ ਲਾਗੇ ਮੇਹਾ ॥ ਸਾਜਨ | ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਮੀਂਹ ਵੱਸਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਸਜਣੋਂ, ਸੰਤੋ! 
ਸੰਤ ਮਿਲਿ ਨਾਮੁ ਜਪੇਹਾ ॥ ਸੀਤਲ | (ਆਓ) ਮਿਲਕੇ ਨਾਮ ਜਪੀਏ । ਸੀਤਲ, ਸ਼ਾਂਤਿ ਮਈ ਤੇ 
ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਨਾਢਿ | ?ਹਿਜ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਇਹ) ਠੰਢ ਪੂਭੂ ਨੇ 


ਪਾਈ ਪੁਭਿ ਆਪੇ ਜੀਉ ॥੧॥ ਆਪੇ ਵਰਤਾਈ ਹੈ॥੧॥ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਬਹੁਤੋ ਬਹੁਤੁ ਉਪਾਇਆ॥ | ਪੁਕੁ ਨੇ ਸਭ ਕੁਛ ਬਹੁਤਾ ਹੀ ਬਹੁਤਾ ਉਪਜਾਇਆ ਹੈ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਸਗਲ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰਜਾ ਦਿੱਤਾ ਸੁ। ([ਅਰਦਾਸ:] 
ਰਜਾਇਆ॥ ਦਾਤਿ ਕਰਹ ਮੇਚੇਦਾਤਰਾ | ਹੈ ਮਰੈ ਦਾਤਾਂ (ਪਰਭੂ ! ਹੋਰ) ਦਾਤ ਕਰੋ ਜੋਂ ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਤ 


ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਧਰਪੇ ਜੀਉ॥ ੨॥ (ਪੂਰਨ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਵਣ॥੨॥ 


ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁਰ | ਸਾਹਿਬ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਸੌਚੀ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਗੁਰੁ ਦੀ 
ਪਰਸਾਦਿ ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਧਿਆਈ ॥ ਪਾ ਗਲੀ (ਮੈ ਉਨ ਭਜਾ ਹਿਲਦਾਂ। ਪਨ ਰਨ 
- ਦਾ ਭਉ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ) ਮੋਹ ਕਟ ਦੇਵੇ, (ਤੇ ਜਨਮ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਝੋ ਕਾਟੇ ਮੋਹਾ ਬਿਨਸੈ ਮਰਣ ਵਿਚ ਜੋ) ਸੋਗ ਤੇ ਸੰਤਾਪ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਬਿਨਸ ਜਾਣ 
ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੇ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ ਜੀ॥੩॥ 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਨਾਨਕੁ ਸਾਲਾਹੇ ॥ ਨਾਨਕ (ਹੁਣ) ਸ੍ਹਾਸ ਸ੍ਹਾਸ (ਸਾਈਂ ਨੂੰ) ਸਲਾਹ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਕਾਟੇ ਸਭਿ ਫਾਹੇ ॥ | ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਭੇ ਫਾਹੇ ਕੱਟੇ ਗਏ ਹਨ। 
ਪਰਨ ਆਸ ਕਰੀ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ (ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ) “ਹਰਿ ਹਰਿ” ਤੇ “ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ” ਜਪੇ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਰਿ ਗਣ ਜਾਪੇ ਜੀਉ (ਸਿਮਰੇ) ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਆਸਾ (ਉਸ ਨੇ) ਖਿਨ ਵਿਚ 


ਪੁਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ॥੪॥੨੭॥੩੪॥ 
॥੪॥ ੨੭॥੩੪॥ ਣ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੩੫] 


(ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੦੩ 


'“ਜਕਲੰਗਾ 


ਿ 


ਵਯਾਖਜਾ-ਪਰਮਾਰਬਿਕ ਭਾਵ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈ:- 

ਗੁਰੁ ਰੁਪੀ ਬਦਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੰਤ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪੁਵਿਰਤ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਮਨਾਂ ਨੇ ਟਿਕਾਉ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਹਜ ਦਾ ਸਖ ਪਾਇਆ ਹੈਨ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਅਨ 
ਆਦਿ ਬਹੁਤ ਉਪਜੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਜੀਅ ਜੰਤ ਬੀ ਰੱਜੇ ਹਨ। 

ਅਗੇ ਹੁਣ ਨਿਰਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਭਾਵ ਹੀ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਸਾਹਿਬ ਸੌਚਾ ਹੈ, ਵਡਿਆਈ ਸੋਚੀ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਭੈ ਕਟੀਣਾ ਤੇ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪ 
ਦਾ ਮਿਟਣਾ, ਸਾਸ ਸਾਸ ਆਰਾਧਣਾ, ਆਦਿ ਸਭ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਬਚਨ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍- ਧ੍ਰਾਪੇ-ਰੱਜੇ, ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ। 


ਨਾਈ-ਵਡਿਆਈ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੫) 
ਥਨੋ- ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਇਕਤ੍ਰ ਹੋ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੀ ਪ੍੍‌ਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਪੁਭੂ ਅਗੇ 


ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਚਰਨੀ ਲਾ ਲਓ। 


ਪੂ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਆਉ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਮੀਤ ਪਿਆਰੇ॥ 
ਮਿਲਿ ਗਾਵਹ ਗੁਣ ਅਗਮ 
ਅਪਾਰੇ॥ ਗਾਵਤ ਸੁਣਤ ਸਭੇ ਹੀ 
ਮੁਕਤੇ ਸੋ ਧਿਆਈਐ ਜਿਨਿ ਹਮ 
ਕੀਏ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਜਾਵਹਿ ॥ 
ਮਨਿ ਚਿੰਦੇ ਸੇਈ ਫਲ ਪਾਵਹਿ ॥ 
ਸਿਮਰਿ ਸਾਹਿਬੁ ਸੋ ਸਚੁ ਸੁਆਮੀ 
ਰਿਜਕੁ ਸਭਸ ਕਉਂ ਦੀਏ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸਰਬ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ॥ਸਕੁ 
ਭਉ ਬਿਨਸੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ ॥ 
ਜਿਨਿ ਸੇਵਿਆ ਸੋ ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ 
ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਥੀਏ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਆਇ ਪਇਆ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉਂ ਲੈਹਿ ਮਿਲਾਈ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੁਕੁ ਭਗਤੀ ਲਾਵਹੁ 
ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਏ ਜੀਉ ॥ 
੪ ॥ ੨੮ ॥੩੫॥ 


ਅਰਬ 


ਹੇ ਸਜਣੋ, ਸੰਤੋ, ਤੇ ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ੍ਰੋ ਆਓ, ਅਗਮ ਤੇ 
ਅਪਾਰੇ ਦੇ ਗੁਣ ਮਿਲਕੇ ਗਾਵੀਏ। (ਆਓ) ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ 
(ਪੈਦਾ) ਕੀਤਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ 
ਨੂੰ? ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ (ਤੇ ਗਾਵਿਆ) ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 


ਹਾਂ), ਉਸ ਸੱਚੇ ਸੁਆਮੀ ਤੇ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ (ਜਿਸ 
ਨੇ) ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦਿਤੇ ਹਨ, (ਤਾਕਿ) ਜਨਮ 
ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ, ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਚਿਤਵੇਂ (ਜੋ ਹੋਣ , 
ਸੋਈ ਫਲ ਪਾ ਲਈਏ॥੨॥ 


(ਇਹ ਸਚ ਜਾਣੋਂ ਕਿ) ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪਾਈਦੇ ਹਨ, 
ਸਾਰਾ ਡਰ ਬ਼ਿਨਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਏ ਤਾਂ। ਜਿਸ 
ਨੇ (ਐਉਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਹ (ਸੌਸਾਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਪੈ ਗਿਆ 
ਹੈ (ਤੇ ਇਥੇ ਬੀ ਉਸ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸੰਵਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ॥੩' 

(ਅਰਦਾਸ:) (ਹੇ ਅਗਮ ! ਹੈ ਅਪਾਰ !) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆ 
ਪਿਆ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਤੈਨੂੰ) ਭਾਵੇ ਤਿਵੇਂ (ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਨਾਲ) ਮੋਲ ਲੈ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਓ! ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਮੈਨੂ 
ਅਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾ ਲਓ, ਜੋ ਸੌਚਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਨਾਮ 
ਦਾ) ਪੀਂਦੇ ਰਹੀਏ, ਨਾਨਕ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ 
ਹੈ, ਯਾ ਨਾਨਕ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਂਦਾ ਰਹੇ)॥੪॥੨੮॥੩੫। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੬) 


( ੮੨੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੫ 


ਵ.ਾਖਜਾ-ਸੁਗਮੰ। 


ਨਿਰੂਕ੍ਰ-ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ-(ਸੰਸ:, ਪਾਰਗਾਮਿਨ) ਜੋ ਪਾਰ ਜਾ ਪਵੇ। ਜੋ ਪਾਰ ਪੈ ਗਿਆ 


ਹੈ। ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦਾ-੩੬) 


- ਮੀਂਹ ਵਸੇ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਜਪ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੋਣ ਤੇ ਜੋ 
ਆਤਮ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਉਧਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਸਾਈ ॥ 
ਮੋਘੁ ਵਰਸੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਕਿਰਪਾਲਾ ਠਾਢਦਿ 
ਪਾਈ ਕਰਤਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ 


ਅਪੁਨੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਪੁਤਿਪਾਰੇ ॥ 
ਜੀਉ ਬਾਰਿਕ ਮਾਤਾ ਸੰਮਾਰੇ ॥ 
ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਆਮੀ 
ਦੇਤ ਸਗਲ ਆਹਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਜਲਿ ਥਲਿ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ 
ਮਿਹਰਵਾਨਾ ॥ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰਿ 
ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ 
ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਧਿਆਈ ਜਿ ਖਿਨ 
ਮਹਿ ਸਗਲ ਉਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਰਾਖਿ ਲੀਏ ਸਗਲੇ ਪੁਭਿ ਆਪੇ ॥ 
ਉਤਰਿ ਗਏ ਸਭ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੇ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਰੇ 
ਜੀਉ ॥ ੪॥ ੨੯॥ ੩੬॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ- ਸੁਗਮੰ। 


ਨਿਰੂਕੂ-ਮੇਘੁ-ਬੱਦਲ। 


ਅਰਥ 


(ਇਹ ਜੋ) ਬੇਂਦਲ ਸਭਨੀ ਬਾਈਂ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ 
ਗੁਸਾਈਂ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਏ ਹਨ। (ਉਹ) 
ਦੀਦ ਇਗ ਸਦਾ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, 
(ਉਸੋ) ਸਿਰਜਣ ਹਾਰ ਨੇ ਠੰਢ ਪਾਈ ਹੈ॥੧॥ 


ਅਪਣੇ (ਸਾਜੇ) ਜੀਆ ਜੰਤ ਨੂੰ (ਓਹ ਆਪ ਹੀ) ਪਾਲਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦੀ ਹੈ; ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਦੁਰ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਲਕ ਸਭਨਾਂ 
ਨੂੰ (ਆਪ) ਭੋਜਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਖੁਸ਼ਕੀ ਤਰੀ ਵਿਚ ਉਹ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ 
ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਤੇ ਵਾਰੀ ਵਾਰੀ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ) ਜੋ 
ਖਿਨ ਵਿਚ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਉਧਾਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਦਿਨੇ ਰਾਤ 
ਸਦਾ ਹੀ ਧਿਆਈਏ॥੩॥ 


ਸਾਰੇ (ਜੀਆ ਜੌਤ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪੇ ਰੌਖ ਲਏ ਹਨ, ਸਾਰੇ 
ਸੋਗ ਤੇ ਸੰਤਾਪ ਦੁਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ 
ਮਨ ਤਨ ਤਰੋ ਤਾਜ਼ਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਪੁਭੂ 
ਮੇਹਰ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਤੱਕ ਲਵੇ ਤਾਂ॥੪॥੨੯॥੩੬॥ 


ਨਿਹਾਰੇ-ਤੱਂਕ ਲਵੇ। ਦੇਖੇ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੩੭) 


( ੮੨੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੫ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੭) 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਨਾਮ ਜਪ ਦੀਆੰ ਬਰਕਤਾਂ। ਨਾਮ ਵਿਮੁੱਖਤਾ ਦੀਆਂ ਹਾਨੀਆਂ ਵਰਣਨ 
ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ਮੰਗਿਆ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਿਥੈ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਪੁਭ ਪਿਆਰੇ 
ਸੇ ਅਸਥਲ ਸੋਇਨ ਚਉਬਾਰੇ ॥ 
ਜਿਥੈ ਨਾਮੁ ਨ ਜਪੀਐ ਮੇਰੇ ਗੋਇਦਾ 
ਸੇਈ ਨਗਰ ਉਜਾੜੀ ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਰੁਖੀ ਰੋਟੀ ਖਾਇ ਸਮਾਲੇ ॥ 
ਨਿਹਾਲੇ ॥ ਖ਼ਾਇ ਖਾਇ ਕਰੇਂ 
ਬਦਫੈਲੀ ਜਾਣੂ ਵਿਸੂ ਕੀ ਵਾੜੀ 
ਜੀਉ ॥ ੨॥ 

ਸੰਤਾ ਸੇਤੀ ਰੰਗੁ ਨ ਲਾਏ ॥ ਸਾਕਤ 
ਸੰਗਿ ਵਿਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਦੁਲਭ 
ਦੇਹ ਖੋਈ ਅਗਿਆਨੀ ਜੜ ਅਪੁਣੀ 
ਆਪਿ ਉਪਾੜੀ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 


ਤੇਰੀ ਸਰਣਿ ਮੌਰੇ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲਾ॥ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਮੇਰੇ ਗੁਰ 
ਗੋਪਾਲਾ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਨਕ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਰਾਖਹੁ ਸਰਮ ਅਸਾੜੀ 
ਜੀਉ ॥੪॥ ੩੦॥ ੩੭॥ 
ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮੰ। 


ਅਰਥ 


ਜਿਥੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਅਸਬਾਨ 
ਸੋਨੇ ਦੇ ਚੁਬਾਰਿਆਂ (ਤੁੱਲ ਸੁਹਣੇ ਤੇ ਕੀਮਤੀ) ਹਨ, ਜਿਥੇ 
ਮੋਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਉਹ ਨਗਰ 
ਹਨੀ ਦੀ ਕਟ ਲਨ ਪਉ ਪਤ ਗਲ 
॥੧॥ 

(ਜੋ ਕੋਈ) ਰੁੱਖੀ ਰੋਟੀ ਖਾਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖਦਾ ਹੈ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜਰ 
ਨਾਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜੋ ਕੋਈ ਚੰਗੇ ਪਦਾਰਬ) ਖਾ ਖਾ ਕੇ 
ਬਦਫੈਲੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ (ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ) ਵਾੜੀ 
ਸਮਝ ਲੈ॥੨॥ 


(ਜੋ) ਸੱਤਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾ ਕਰੇ (ਤੇ) ਸਾਕਤਾਂ ਨਾਲ (ਮਿਲਕੇ) 
ਖੋਟੇ ਕਰਮ ਕਰੇ, ਉਸ ਅਗਿਆਨੀ ਨੇ (ਅਪਣੀ) ਦੁਰਲਕੁ 
ਦੇਹ ਗੁਆ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੀ ਜੜ੍ਹ ਆਪ ਹੀ ਪੋਟ ਲਈ 
ਹੈ॥੩॥ 


(ਅਰਦਾਸ:) ਹੈ ਮੇਰੇ ਦੀਨਾ ਤੇ ਦਇਆਲ! (ਮੈਂ) ਤੇਰੀ 
ਸ਼ਰਣ (ਪਿਆ) ਹਾਂ, ਹੈ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਸਾਗਰ, ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਗੁਰੂ' 
ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਗੋਪਾਲ! ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਜੋ ਨਾਨਕ (ਤੇਰੇ) ਗੁਣ 
ਗਾਵੇ ਸਾਡੀ (ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ ਦੀ) ਲਾਜ ਰਖ ਲਵੋ (ਭਾਵ 
ਸਾਨੂੰ ਤਾਰ ਲਵੇ)॥੪॥੩੦॥੩੭॥ 


ਨਿਰੂਕ੍ਰ-ਅਸਥਲ-(ਸੰਸ:, ਸਥਲ) ਅਸਥਾਨ। ਦੁਤ ਅਖਰ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਪੰਜਾਬੀ ਲਹਿਜਾ ਉਸ ਦੇ ਮੁਹਰੇ ਇਕ ਸੂਰ ਔਖਰ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਕੂੰ ਇਬਰ-ਅਸਥਿਰ। ਇਸੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਥਲ-ਅਸਥਲ। (ਅ) ਅ%ਸਥਲ=ਜੇ ਚੰਗਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ਥਾਂ, ਉਜਾੜ ਬਾਂ; ਮਾੜਾ ਥਾਂ। ਜੇ ਉਹ 
ਥਾਂ ਮਾੜਾ ਬੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬੀ ਸੋਹੰਦਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਗੋਇਦਾ- ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਲਹਿਜੇ ਵਿਚ ਗੋਇੰਦਾ ਬੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੮) 


( ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੫ 


ਅਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੇ-ਭਾਵ ਘਰ ਬਾਹਰ ਯਾ ਦੇਸ਼ ਪਰਦੇਸ਼ ਫਿਰਦੇ ਨੂੰ ਮੇਹਰ 


ਨਾਲ ਤੱਕਦਾ ਹੈ। 


ਬਦਫੈਲੀ-(ਫਾ:, ਬਦ-ਅ:.ਫਿਅਲ=ਮੰਦਾ ਕਰਮ) ਬਦਫੈਲੀ, ਮੰਦੀ ਕਰਨੀ। ਪਾਪ। 
ਸਾਕਤ-(ਸ਼ਾਗ੍ਰਕ=ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ) ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਮੰਦ ਕਰਮੀ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ 


ਹਨ। 


ਦੁਲਭ ਦੇਹ-ਭਾਵ ਮਨੱਖਾ ਜਨਮ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ -੩੮) 


ਨ- ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸ਼ਰਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਧਯਾਨ 
ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਣਾ ਤੇ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਸਦੈਵੀ ਰੰਗ ਰੌਤੜੇ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਚਰਣ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣੇ ॥ 
ਕਲਿ ਕਲੇਸ ਸਭ ਦੂਰਿ ਪਇਆਣੇ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਨਿਵਾਸਾ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 
ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਤੂਟੈ ਮੂਲੇ ॥ ਹਰਿ 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰੇ॥ 
ਕਾਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵਰਖੈ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ॥ ਮਨ 
ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਸਮਾਣੀ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ 
ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਜਨ ਤੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਕੀਆ ਦਿਲਾਸਾ ਜੀਉਂ ॥ ੩ ॥ 
ਜਿਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਸ ਤੋਂ ਫਲੁ 
ਪਾਇਆ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ 
ਸੰਗਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਆਵਣ ਜਾਣ 
ਰਹੇ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਆਸਾ 
ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੩੧ ॥੩੮॥ 


ਅਰਬ 


(ਜਦ) ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਚਰਣ (ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਏ 
ਕਲਪਣਾ ਤੇ ਕਲੇਸ਼ ਸਾਰੇ ਦੁਰ ਜਲੇ ਗਏ, (ਅੰਦਰ) ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਸੁਖ ਤੇ ਸਹਿਜ ਦੀ ਧੂਨੀ ਉਪਜ ਪਈ ਤੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ॥੧॥ 


ਪਰੀਤ ਲਗੀ ਹੋਈ ਮੁਲੋਂ ਨਹੀਂ ਤੁੱਟਦੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਪੀਤਮ) 
ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਭਰਪੁਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰ 
ਕਰਕੇ (ਉੱਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਮ ਦੀ 
ਫਾਹੀ ਕੋਟ ਲਈਦੀ ਹੈ॥੨॥ 


ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵਰਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸਮਾ ਰਹੀ ਹੈ। (ਹੇ ਹਰੀ) 
ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਰੱਜ ਰਹੇ ਤੇ ਪੂਰਨ ਤਰਾਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਰਹ ਹਨ। 
ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਜਿਸ ਦਾ ਮੈਂ (ਧੁਰ ਤੋਂ ਅਪਣਾ) ਸਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਫਲ ਪਾਇਆ 
ਹੈ। (ਉਸ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ (ਹੁਣ) ਰਹਿ ਚੁਕਾ ਹੈ, 
ਨਾਨਕ ਦੀ (ਸਰਬ) ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ।੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਚਰਣ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣੇ ਅਰਥਾਤ 
ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਾਇਣ ਰੌਖਣਾ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਸਿਖਲਾਇਆ ਹੈਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾਤਾਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਦਿਤੀ, ਇਉਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾਂ-੩੯) 


ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਫਲ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਪ੍ਰਪੌਕਤਾ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਦਾ ਫਲ ਜਮ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜੀਵਤ 


( ੮੨੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੬ 


===੪ 


ਅਵਸਥਾ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ? ਇਹ ਅੰਕ ੩ ਤੇ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ:- (੧) ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਧੁਨਿ 
ਅੰਦਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਾਕੂ ਰਸਮਯ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। (੨) ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ੮ 
ਜਾਏਗੀ ਤੇ (੩) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਰੁਕੰ-ਕਲਿ ਕਲੇਸ-ਕਲਪਣਾ ਯਾ ਕਲਹਾ ਤੇ ਕਲੇਸ਼। (ਅ) ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਕਲੇਸ਼ 


ਪਇਆਣੇ-[ਹਿੰਦੀ) ਚਲੇ ਗਏ। 


ਸਹਜ ਧੁਨਿ-ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਲਗਾਤਾਟ 


ਹਾਲਤ ਜੋ ਧੂਨੀ ਵਾਛੂ ਲਗਾਤਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(ਅ)ਧੁਨਿ ਤੋਂ ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੀ ਧੁਨ ਤੋਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ-ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੯੯. 
ਦਿਲਾਸਾ-ਤਸੌਲੀ, ਧੀਰਜ, ਦਿਲ ਨੂੰ ਆਸਰਾ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੩੯) 
੍ - ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਮੀਂਹ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰਾਨੋ ਦਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੀਂਹ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਔੜ ਮਗਰੇਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੇ ਤੇ ਪਿਆ ਹੈ। 


ਮੁਲ 


[-" 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਮੀਹੁ ਪਇਆ ਪਰਮੋਸਰਿ 
ਪਾਇਆ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਸੁਖੀ 
ਵਸਾਇਆ ॥ ਗਇਆ ਕਲੇਸੁ 
ਭਇਆ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੀ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 
ਜਿਸ ਕੇ ਸੇ ਤਿਨ ਹੀ ਪੁਤਿਪਾਰੇ ॥ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਪੂਭ ਭਏ ਰਖਵਾਰੇ ॥ 
ਹੋਈ ਘਾਲੀ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਸਰਬ ਜੀਆ ਕਉ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਰਾ ॥ 
ਜਲ ਥਲ ਮਹੀਅਲ ਸਭਿ ਤ੍ਰਿਪਤਾਣੇ 
ਸਾਧੂ ਚਰਨ ਪਖਾਲੀ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਮਨ ਕੀ ਇਛ ਪੁਜਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਲਿਹਾਰਾ ॥ 


ਅਰਬ 


ਮੀਂਹ ਵਸ ਪਿਆ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ ਵਸਾਇਆ ਹੈ, (ਉਸ 
ਨੇ) ਸਾਰੇ ਜੀਆ ਜੰਤ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਕਲੇਸ ਦੂਜ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਂ, ਸੋਚਾ ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਸੋ (ਉਸ ਦਾਤੇ ਦਾ) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਸਦਾ) ਸਮ੍ਹਾਲੀਏ॥੧॥ 


ਪਾਰਬੁਹਮ ਪੁਭੂ ਜੀ (ਆਪ ਜੀਅ ਜੌਤ ਸਭ ਦੇ) ਰਖਵਾਲੇ 
ਹੋਏ ਹਨ, (ਹਾਂ) ਜਿਸ (ਪੁਭੁ) ਦੇ (ਉਹ) ਸਨ ਉਸੇ ਨੇ : 
ਪਤਿਪਾਲਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਨੇ (ਮੇਰੀ) ਬੇਨਤੀ ਸਣ 
ਲਈ, ਸਾਰੀ ਘਾਲ ਸਿਵੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ ਹੈ॥੨॥ 


(ਉਹ ਪੁਭੂ) ਸਭ ਜੀਆਂ ਦਾ ਦਾਤਾਰ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਪ 
ਨਾਲ (ਉਂਸ ਨੇ) ਮਿਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਹੈ. 
ਜਲ, ਬਲ ਤੇ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਥਾਂ (ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ) ਸਭ ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਹੋ ਗਏ ਹਨ, (ਜਿਸ ਸਾਧੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਇਹ ਕ੍ਰਛ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ) ਸਾਧੂ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਚਰਨ ਧੋਈਏ ਜੀ॥ਤ। 


(ਉਹ ਪੁਕੂ) ਮਨ ਦੀ ਇਛਯਾ ਪੁਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ।ਉਸ 
ਤੋਂ ਮੈਂ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਰਹਾਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ! 
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ਡੇ ਮਹਲਾ ੫, ਚ਼ਉਪਦਾ-੪੦] ( ੮੨੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੬ 
ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਕੀਆ ਦੁਖ ਵੱ ਦੁਖ ਕੌਂਟਣ ਵਾਲੇ (ਪਰਭੂ) ਨੇ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਇਹ ਜੋ ਮੀਂਹ 
ਰਤੇ ਰੰਗਿ ਰਸਾਲੀ ਜੀਉ ॥ ੪ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ) ਰਸ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ 
੩੨॥ ਜ੪॥ __ ਪ੍ਰੇਮ ਮਗਨ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ॥੪॥੩੨॥੩੯॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਔੜ ਲਗੀ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਮੀਂਹ 
ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਦਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਅਰਥ 
ਭਾਵ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬੌਂਦਲ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਮੀਂਹ ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਨਾਮ ਜਪ ਰਹੇ 
ਹਾਂ। ਮਨ ਦੋ ਕਲੇਸ਼ ਦੁਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਤਾਂਤੇ ਉਸ ਸਾਧੁ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ, ਜਿਸ ਨੇ ਰਸਾਲ ਪੁਭੂ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਸੀਏ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਨਿਚੁੂ-ਘਾਲੀ -ਘਾਲ। ਪਦਾਂਤ ਮੇਲਣ ਲਈ ਘਾਲ ਦਾ ਘਾਲੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 
ਰ - ਮੈਂ ਧੋਵਾਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਧੋਵੀਏ। 
ਦੁਖ ਭੰਜਨਿ-ਦੁਖ ਤੋੜਨ ਵਾਲੇ ਨੇ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੦) 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਦਾਤ ਹੈ ਤੇ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਿਲੀ ਹੈ; ਤੇ ਵਪਾਰ ਹੈ 'ਨਾਮ 
ਆਂਰਾਧਨ'। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਧਨੁ ਭੀ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂੰ ਹੇ ਗੁੱਪਾਲੇ (੨ ੬, #%ਊ ੧੬੫੨" 
, ਪੰਨੇ (ਹ1 ਦਾਤ) 
ਪਿੰਡ ਸਭੁ ਰਾਸਿ ਤੁਮਰੀ ਤਰਾ | ਤਨ ਨੱਚ ਅਬ ਨ 
ਜੋਰੁ ਗੋਪਾਲਾ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ ਦਿਤੀ ਹੋਈ ਮਾਨੋ) ਰਾਸ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਹੀ ਤਾਣ ਹੈ, (ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਅਸਾਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ।)॥੧॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਹੈ ਸੁਖਦਾਈ ॥ | ਹੈ ਦਿਆਲੂ ਜੀਓ! ਸਦਾ ਤੋਂ ਸਦਾ ਲਈ ਤੂੰ ਹੀ ਸੁਖ ਦੇਣ 
ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਲਾਗਾ ਤੇਰੀ ਪਾਈ ॥ | ਵਾਲਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਨਿਉਂ ਨਿਉਂ ਕੇ ਤੇਰੇ ਚਰਨੀਂ ਲਗ ਰਿਹਾ 
ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਾ ਜਾ ਤੂੰ | ਹਾਂ! (ਮੈਂ? ਕੰਮ (ਬੀ) ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੋ (ਕਿਵੇਂ) ਤੈਨੂ 
ਦੇਹਿ ਦਇਆਲਾ ਜੀਉ ॥੨॥ (ਹੋਰ) ਭਾ ਜਾਵਾਂ (ਪਰ ਇਸ ਮਤਲਬ ਲਈ ਮੈਂ ਕਾਰ ਉਹ 
ਇੰ ਪਰ ਕਰਾਂ) ਜੇਹੜੀ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ (ਆਪ) ਦੇਵੇਂ॥੨॥ 
ਪ੍ਰਭ ਤੁਮ ਤੇ ਲਹਣਾ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਗਹਣਾ॥ । ਹੇ ਪੁਡੂ! ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਹੀ (ਮੈਂ) ਲੈਣਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਗਹਿਣਾ ਹੈਂ, 
ਜੋ ਤੁੰ ਦੇਹਿ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਸਹਣਾ ॥ ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਵੇਂ ਉਹੋ ਸੁਖ (ਹੈ ਤੇ ਉਹੋ ਅਸਾਂ) ਸਹਿਣਾ (ਮਾਣਨਾ) 
ਜਿਥੈ ਰਖਹਿ ਬੈਕੰਨ ਤਿਬਾਈ ਤੰ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਰਖੇਂ ਉਹੀ ਬੈਕੁੰਠ ਹੈ, ਤੂੰ ਸਭ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੇ 


ਸਭਨਾ ਕੇ ਪੁਤਿਪਾਲਾ ਜੀਉ॥ ੩॥ |" ਹੈਂ ਜੀਉ॥੩॥ 


੨੩੦੬ 322 ੦ 532 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੧) ( ੮੨੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੬ 


ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ | (ਤੇਰਾ ਨਾਮ) ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਨਾਨਕ ਨੇ ਸੁਖ ਪਾਇਆ 
ਪਾਇਆ ॥ ਆਨ ਪਹਰ ਤੇਰੇ ਗਣ | 0 %ਨ ਪਹਰ ਤੋਰੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਮਨ ਦੇ ਇਛੇ 
___ | ਪੁਰਨ ਹੋਏ ਹਨ, (ਹੁਣ) ਕਦੇ ਦੁਖੀਏ ਨਹੀਂ ਹੋਈਦਾ 


ਰੱ ਲੱ ॥੪॥੩੩॥੪੦॥ 


ਹੋਏ ਕਦੇ ਨ ਹੋਇ ਦੁਖਾਲਾ ਜੀਉ 
॥੪॥੩੩॥੪੮੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸਰੀਰ, ਮਨ, ਤਨ, ਜਿੰਦ, ਧਨ, ਸੁਖ, ਸਭ ਦਾਤ ਹੈ ਤੇ ਪੁਯੋਜਨ ਹੈ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ। ਇਹ ਦਾਤ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ... -ਭਾਵ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੇ ਜੀਵ ਤੇਰੀ ਪਾਕੇ ਦਿਤੀ ਹੋਈ 
ਰਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

(ਅ) ਜੀਉ ਬੀ ਤੇਰਾ, ਸਰੀਰ ਬੀ ਤੇਰਾ, ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਬੀ ਤੇਰੀ। ਵਪਾਰ ਕਰਨੇ 
ਦਾ ਬਲ ਬੀ ਤੇਰਾ। 

ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ਜੇ....-(ਅ) ਜਦੋਂ ਤੂੰ (ਕੋਈ ਕੰਮ) ਦੇਵੇਂ ਉਹ ਕੰਮ ਮੈਂ ਕਰਾਂ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵਾਂ। 

ਲਹਣਾ, ਗਹਣਾ-ਜੇ ਮੈਂ ਕੁਛ ਲਹਿਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰੀ ਜਮ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਕਮ ਹੈਂ, ਜੇ ਮੈਂ 
ਕੋਈ ਗਹਿਣਾ ਰਖਕੇ ਰਕਮ ਲਈ ਹੈ ਭਾਵ ਦੇਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਗਹਿਣਾ ਬੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ। 

ਦੁਖਾਲਾ-ਦੁਖ ਵਾਲਾ। ਦੁਖੀ। 

(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੧) 


-ਪਿਛੇ ਵਾਂਡੂ ਹੀ ਮੀਂਹ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ, 
ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ, ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਮਿਹਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਪਾਰਬੁਹਮਿ ਪੁਭਿ ਮੇਘ ਪਠਾਇਆ ॥ । ਪਾਰਬੁਹਮ ਪੁਭੁ ਨੇ ਬੌਂਦਲ ਭੇਜਿਆ ਹੈ, ਜਲ ਵਿਚ ਬਲ 

ਜਲਿ ਬਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਦਹ ਦਿਸਿ ਹਦ #ਅ-4- ੩ -4=> ਪਖ 

ਵਰਸਾਇਆ ॥ ਸਾਂਤਿ ਮੀਂਹ) ਵਸਾਇਆ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 

੨੩੫ “੯੫੦੮ (੫੬ ਬੂਝ ਗਈ ਹੈ, ਸਭ ਥਾਂਈਂ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਜੀਉ॥੧॥ 

ਨਾਈ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 

ਸੁਖਦਾਤਾ ਦੁਖ ਭੰਜਨਹਾਰਾ ॥ ਆਪੇ । (ਉਹ ਪਾਰਬੂਹਮ) ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਭੰਨਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸੁਖਾਂ ਦਾ 

ਬਖਸਿ ਕਰੇ ਜੀਅ ਸਾਰਾ ॥ ਅਪਨੇ | ਦਾਤਾ ਹੈ, ਆਪੇ (ਅਪਣੇ ਜੀਆਂ ਤੇ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਕੀਤੇ ਨੋ ਆਪਿ ਪਤਿਪਾਲੇ ਪਇ | (ਤੇ ਆਪੋ) ਜੀਆਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਹੋਏ 
ਤਿਸਤਿ ਨਰ (ਸੰਸਾਰ) ਦੀ ਆਪ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) ਪੈਰੀਂ 

ਪੋਰੀ ਜੀਉ ॥੨। ਪੈਕੇ (ਮੈਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਮਨਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੨॥ 

ਜਾ ਕੀ ਸਰਣਿ ਪਇਆ ਗਤਿ ' ਜਿਸ (ਹਰੀ ਦੀ ) ਸ਼ਰਣੀ ਪੈਕੇ ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ. 
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3੧੯੧ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੨) ( ੮੨੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੬ 


ਪਾਈਐ ॥ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਹਰਿ “੯੦੮ ਕਮ 
ਧਿਆਈਐ ॥ ਤਿਸ ਬਿਨ | ਮਿਮਰੀਏ ਉਸ ਤੋਂ ਹੋਰ (ਕੋਈ ਬੁਹਮੰਡ ਦਾ) ਦੁਸਰਾ 
%-(੭(#ਅਦਅਤ- ਠਾਕੁਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਭੇ ਥਾਵਾਂ ਉਸੇ ਦੀਆਂ ਹਨ॥੩॥ 


ਕੀਆ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 


ਤੇਰਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰਾ ॥ ਤੂੰ । (ਅਰਦਾਸ) ਹੇ ਪੁਭੂ! ਤੇਰਾ (ਮੈਨੂੰ) ਮਾਣ ਹੈ ਤੇਰਾ ਹੀ 
ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ ॥ (ਮੈਨੂੰ) ਤਾਣ (ਬਲ ਵਾਲਾ ਆਸਰਾ) ਹੈ, ਤੂੰ ਸੌਂਚਾ ਮਾਲਕ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਆਨ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਹੈਂ, ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੇਨਤੀ (ਕਰਕੇ) 
ਪਹਰ ਤੁਧ ਸ਼ਿਆਈਂ ਜੀਉ ॥੪੩ ਆਖਦਾ ਹੈ: (ਕਿਵੇਂ ਮੈਂ) ਤੈਨੂੰ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਧਿਆਉਂਦਾ 


ਰਹਾਂ॥੪॥੩੪॥੪੧॥ 
੨੪ ॥ ੪੧ ॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਤੋਂ ਇਹ ਬੀ ਮੀਂਹ ਪਏ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਹੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝੀ” ਤੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 'ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਆਦਿ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਮੇਘ ਦਾ ਅਰਥ 
ਵਾਚ ਲੋਡ ਹੈ ਤੇ ਹੇ ਰਹ ਦਹੀ.ਤਦਨ ਹੀ ਹੈ) ਉਸ ਨੇ ਆਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਮੀਂਹ ਵਸਾਇਆ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਈ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਝੀ ਹੈ। ਪਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੀਂਹ ਦਾ ਵਸਣਾ ਤੇ 


੧ =੫ ੮ 


ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਗਮਨ ਇਕੱਠਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਵੱਲੀ ਘਟਦਾ ਹੋਵੇ। 
ਨਿਰੁਕੂ- ਮਹੀਅਲਿ-ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਵਿਚ। ਸਾਰੇ 
ਦੇਸ (8086੦) ਵਿਚ। ਦੁਖ ਭੰਜਨਹਾਰਾ-ਦੁਖ ਤੋੜਨ ਵਾਲਾ। ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 
ਗਤਿ-ਮੁਕਤੀ। ਗੁਣੀ ਗਹੇਰਾ-ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਡੂੰਘਾ, ਭਾਵ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਾਗਰ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਡੂੰਘ ਨਾ ਲੱਭ ਸਕੇ। ਭਾਵ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੨) 
-ਲਿਵ, ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ, ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਜੀਵਨ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਵਰਤਣ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਭੇ ਸੁਖ ਭਏ ਪਭ ਤੁਠੇਂ ॥ ਗੁਰ | (ਮੈਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪੁਭੂ ਦੇ ਤੁੱਠਣੇ ਕਰਕੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, 
ਪੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ ਮਨਿ ਵੁਠੇ ॥ ਸਹਜ ਮਿ ਘਰ ਗਰਕ ਰਣ (ਨੀ ਮਈ ਸਿਚ ਕੱ ਜਰ 
“ਕਿ ਜ਼ੋ | (ਸਨ, ਕਰਕੇ) ਅੰਦਰ ਲਗ ( 
ਹਮ ਆ ਲਿਵ ਤੋਂ) ਸਹਿਜ ਸਮਾਧੀ ਲਗ ਗਈ ਹੈ”, ਉਸ ਰਸ ਨੰ 


ਸਮਾਧੀ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ)॥੧॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-8੨] ( ੮੨੭) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੯ 


ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ ॥ ਨ ਸਾਜ ਲਾ ਸਰਲ 
ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, (ਪਰ ਫਿਰ ਇੰਨੀ) ਨੋੜੇ ਹੈ ਕਿ ਹਿਰਦੇ 
ਪਣ ਘਣ ਅੱਤਰਿ ਵੜ ਨੌਰਾ | ਹੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਫਿਰ ਉਹ 
ਏਈ ਜੀਆਂ ਦਾ ਦਾਤਾਰ ਸਦਾ ਅਲੋਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਵਿਰਲਾ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਜੀਉ ॥੨॥ ਆਪ ਨੂੰ (ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ) ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲਣੈ ਕੀ ਏਹ ਨੀਸਾਣੀ ॥ | (ਪੁਸ਼ਨ:-ਫੇਰ ਪੁਭੂ ਦੇ ਮੇਲ ਦਾ ਕੀਕੂੰ ਪਤਾ ਲਗੇ? 
ਮਨਿ ਇਕੋ ਸਚਾ ਹਕਮ ਪਛਾਣੀ॥ ਉੱਤਰ:)ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹ ਹੈ (ਕਿ 
੪ ੨ ਨੂੰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ (ਉਹ) ਸਿਆਣਦਾ ਹੈ। (ਐਸਾ 
ਅਨਦੁ ਖਸਮ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੀਉ ॥੩॥ | ਪੁਰਖ) ਸਹਿਜ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਸੰਤੋਖ 
ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਐਤਨਾ ਕਿ) ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਿਤਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਖਸਮ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਹਥੀ ਦਿਤੀ ਪੁਭਿ ਦੇਵਣਹਾਰੈ ॥ । ਦੇਣਹਾਰ ਪਰਭੂ ਨੇ (ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਤ) ਹੱਥੀਂ ਦਿੱਤੀ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਰੋਗ ਸਭਿ ਨਿਵਾਰੇ॥ | ਹੈ, ਹਾ ਰਲ ਵਲ ਦੀ ਨਲ ਨੇ ਹੀ 
- | ਨਵਿਰਕ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜੋ) ਪੁਭੁ ਨੇ 
ਮਾਸਕ ਦਸ ਲਲ ਪਇ ਅਉਲ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਏ ਹਨ( ਓਹ ਫਿਰ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਨਿ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ਜੀਉ | ਗੇ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ॥੪॥੩੫॥੪੨॥ 
॥੪॥ ੩੫॥ ੪੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੁੱਠੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੁੱਠੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਇਹ 
ਵਾਕ ਕਈ ਵੇਰ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਸੋ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਪੁਕੁ ਦੇ ਤੁਠਿਆਂ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਮਿਲੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁਲ 
ਕਾਰਨ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪੇਮ ਦਾ ਪਾਪਤ ਹੋਣਾ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਬਖਸ਼ਿਆ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਲਿਵ ਲਗੀ. 
ਲਿਵ ਫਿਰ ਇਕ ਕਾਲਕ ਸਮਾਧੀ ਨਹੀਂ' ਬਣੀ ਜੈ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਸਮਾਧੀ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਉਖਾਨ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਸਹਿਜ ਸਮਾਧੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਉਠਦੇ ਬਹਿੰਦੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਲਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਸਹਜ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਸੁਰਤ ਦਾ ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਪਰਾਪਤੀ ਨਾਲ 
ਹੀ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਬਾਬਤ ਹੁਣ ਈਸ਼ਰ ਪੁਂਪਤੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਂ 
ਮਨ ਬਾਣੀ ਇੰਦ੍ਆਂ ਤੋਂ ਅਵਿਸ਼ੇ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਪਰ ਫਿਰ ਜ਼ੌਂਸਦੇਂ ਹਨ ਕਿ 
ਇਉਂ ਉਹ ਸਾਬੋਂ ਮੁਲੋਂ ਦੁਰ ਤੇ ਅੰਡਰਾ ਨਹੀਂ ਉਹ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮੋਜਦ ਹੈ. ਇਤਨਾ ਨੇੜੇ 
ਹੈ। ਇੰਨਾ ਨੇੜੇ ਹੋਕੇ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਤਦਰੁਪ ਹੋਕੇ ਰਸ ਕਸ ਵਿਦ 
ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਨਹੀਂ, ਉਹ ਇੰਨੀ ਨੇੜੇ ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਟ 
ਕਿ ਓਹ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਪਰ ਫਿਰ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਹੈ. ਮਨ ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਪਰੇ ਤੇ ਦੂਰ ਹੈ। ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ। ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਹੈ, ਪਰ ਇੰਨਾ ਨੇੜੇ ਹੋਕੇ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਅਲੇਪ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਕੋਈ, 
ਵਿਰਲਾ ਅਨਭਟ ਕਹਦਾ ਹੈਂ, ਜੋ ਕਰ ਲਏ ਉਹ ਤਤ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਾਣੋ 
ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਫਿਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਮਨ ਵਿਚ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਠਿ 
ਸਤਿ ਵਸਤੁ ਇਕੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਉਹ ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਉਸ 
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5 ਦੇ & 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੩। ( ੮੨੮ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੭ 


ਦਾ ਹੁਕਮ ਸਿਆਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੰਤੋਖ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅਡੋਲ ਟਿਕਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਵਰਤਦਾ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਇਕੋ ਦਾ ਭਾਣਾ ਸਮਝ ਕੇ ਆਨੰਦ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਚੋਬੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਉਮੈ ਦੇ ਤੇ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੇ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿਚ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਕੇਵਲ ਇਕੋ “ਹਥੀ` ਨਾਲ ਜੋ ਸਾਈਂ 
ਨੇ ਦਿਤੀ ਸੀ। ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਪਾਕੇ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਦਾਸ 
ਫੇਰ ਕੀਹ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਕੀਹ ਢਿੱਲੇ ਹੋਕੇ ਬਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਨਹੀਂ, ਓਹ ਫੇਰ ਬੀ ਹਰੀ 
ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਸਮਈ ਜੀਵਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
-ਹਥੀ-ਹਬੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ। ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਪੁ੍ਕੂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਹੌਥ ਨਾਲ 
ਦਿਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਹਥੀ' ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਦੁਰ ਹੋ 
ਗਏ। ਇਸ ਲਈ 'ਹਥੀ? ਦਾ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਲੈਣਾ ਵਧੀਕ ਠੀਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 
ਹੁਣ ਤਕ ਬੋਲਦੇ ਹਨ:- ਪੇਟ ਦਰਦ ਹੈ ਤਾਂ ਜਵੈਣ ਦੀ ਇਕ ਤਲੀ ਮਾਰ ਲੈ। ਏਥੇ ਤਲੀ ਦਾ ਅਰਥ 
ਤਲੀ ਨੂੰ ਮਾਰ ਸੁਟਣਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਤਲੀ ਤੇ ਤਲੀ ਜਿੰਨੀ ਜਵੈਣ ਰਖਕੇ ਖਾ ਲੈ, ਸੋ “ਹਥੀ ਦਿਤੀ' 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਦੇਣਹਾਰ ਨੇ ਹੱਥ ਉਤੇ ਧਰਕੇ ਕੋਈ ਔਖਧੀ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ 
ਗਏ। ਭਾਵ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਇਕੋ ਹੋਵੇਗਾ। ਜੇ ਦੇਣਹਾਰ ਨੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਹਾਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਟਣਹਾਰਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਐਖਧੀ ਦੀ ਤਲੀ 
ਦਿਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਔਖਧੀ ਨਾਮ ਹੈ। “ਹਥੀ' ਦਾ ਅਰਥ ਬਾਂਹ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਬਾਂਹ ਤੋਂ 
ਭਾਵ ਆਸਰੇ ਦਾ ਲੈ ਲੈਣ ਦਾ ਹੈ। ਤਦ ਬੀ ਆਸਰਾ ਆਧਾਰ ਜੋ ਪੁਭੁ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ। 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਾਮੁ ਬਾਰੰਬਾਰ॥ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ॥ 


(ਗਉੜੀਸੁਮਮਨੀ, ੨੪-੨) 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੩) 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੋਂ' ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪੁਾਪਤੀ 
ਤੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੌਸੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਰਾ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕੀਨੀ ਦਇਆ ਗੋਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ | (ਮੇਰੇ) ਮਾਲਕ ਗੋਪਾਲ ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ (ਜਿਸ ਨਾਲ) 
ਗਰ ਕੇ ਚਰਣ ਵਸੇ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਗਏ, (ਗੁਰੂ 
ਰਿ | ਅੰਗੀਕਾਰਤਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਡੇਰਾ ਹੀ ਢਾਹ 
ਕਾ ਡੇਰਾ ਢਾਹਿਆ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ ਦਿੱਤਾ, (ਭਾਵ ਸਾਨੂੰ ਸੂਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਦੀ 
ਸੀਕਾਰਤਾ ਨੇ ਵਿੱਥ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਡੇਰਾ ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ 
ਜੋ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਜਨਕ ਸੀ)॥੧॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੩! 


ਮਨਿ ਤਨਿ ਵਸਿਆ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ 
ਬਿਖੜਾ ਥਾਨੁ ਨ ਦਿਸੈ ਕੋਈ ॥ 
ਦੂਤ ਦੁਸਮਣ ਸਭਿ ਸਜਣ ਹੋਏ 
ਏਕੋ ਸੁਆਮੀ ਆਹਿਆ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਪੈ ॥ 
ਬੁਧਿ ਸਿਆਣਪ ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਪੈ ॥ 
ਆਪਣਿਆ ਸੱਤਾ ਨੇਂ ਆਪਿ 
ਸਹਾਈ ਪੁਭਿ ਭਰਮ ਭੁਲਾਵਾ 
ਲਾਹਿਆ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਜਨ ਕਾ ਆਧਾਰੋ ॥ 
ਆਨ ਪਹਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰੋਂ ॥ 
ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਗਾਵਹਿ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ 
ਪੁਭ ਨਾਨਕ ਸਰਬ ਸਮਾਹਿਆ ਜੀਉ 
॥ ੪ ॥ ੩੬ ॥ ੪੩ ॥ 


( ੮੨੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੭ ਰ੍ 
(ਸ੍ਹੀਕਾਰਤਾ ਦਾ ਰੂਪ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਉਹੀ ਸੱਚਾ ਵਸ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਕੋਈ ਥਾਂ ਹੁਣ ਔਖਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ। ਦੂਤ ਤੇ 
ਦੁਸ਼ਮਨ ਸਾਰੇ ਸਜਣ ਹੋਂ ਗਏ ਹਨ (ਅਸਾਂ ਬੀ ਹੁਣ) ਇਕੋ 
(ਉਸ) ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਹੀ (ਹਰ ਦਮ) ਚਾਹਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਸੇ 
ਦੇ ਪੁਮ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਾਂ)॥੨॥ 

ਪ੍ਭੂ ਨੇ (ਸਭ) ਭਰਮ ਤੇ ਭੁਲੇਖਾ ਦੁਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਜਿੱਤ ਦਮਾ ਹੈ ਜਿਤਜ ਲੁਕ ਗਰ ਦੋਂ ਉਹ ਆਮ ਅਤ 
ਹੀ (ਕਰਦਾ) ਹੈ, ਕਿਸੇ (ਜੀਵ) ਦੀ ਬੁਧੀ ਯਾ ਸਿਆਣਪ 
(ਨਾਲ) ਕੁਝ ਨਹੀਂ (ਹੁੰਦਾ) ਜਾਪਦਾ ਤੇ ਆਪਣਿਆਂ ਸੰਤਾਂ 
ਦਾ ਆਪ ਮਦਦਗਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


(ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ) ਕਮਲਾਂ (ਵਰਗੇ ਕੁਲੇ ਤੇ ਸਹਣੇ। 
ਚਰਣ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹਨ (ਭਾਵ ਧਿਆਨ ਉਸੇ ਵਲ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)। ਔਠੇ ਪਹਿਰ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਪਾਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਣ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਅਤੇ ਸਹਿਜ 
ਅਨੰਦ (ਵਿਚ ਟਿੱਕੇ ਉਹ ਜਨ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ 
ਹਨ, (ਉਸ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਜੋ) ਸਰਬ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ 
(ਸਭ ਵਿਚ) ਵਿਆਪਕ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ॥੪॥੩੬॥੪੩॥ 


ਵਸਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਗੁਰੂ 


ਪੋੋਮ ਬਖਸ਼ਿਆ। ਫੇਰ 


ਹੋਈ ਉਸ ਕਰਤੇ ਪੁਰਖ ਵਲੋਂ। ਵਿਚ ਲੁਪਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੁ 


ਨੇ ਨਾਮ ਦੇਕੋ ਇਸ ਯੋਗ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਸਾਈਂ ਨੇ ਸ੍ਰੀਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ। ਫੇਰ ਸਹੀਕਾਰ ਹੋਏ ਹੋਏ 


ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅੰਗੀਕਾਰ-ਸ੍ਹੀਕਾਰਤਾ। ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਜਾਣਾ। (ਅ) ਪੌਖ ਕਰਨਾ ਬੀ ਅਰਬ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਸ੍ਰੀਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਹਰ ਬਾਬ, ਹਰ ਸਮੇਂ' ਰੱਛਾ, ਸਹੈਤਾ 


ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਆਹਿਆ-(ਪ:ਪੰਜਾ 


') ਲੋੜਿਆ, ਚਾਹਿਆ। ਭਾਵ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ। 


ਬਿਖੜਾ- (ਸੰਸ: ਵਿਕਟ) ਔਖਾ। 
ਜਾਪੈਂ -ਜਾਪਦਾ ਹੈ। (ਅ) (ਸਿੰਧੀ) ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸਮਾਹਿਆ -ਸਮਾਇਆ। ਵਯਾਪਕ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੪) 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵੱਡਆਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੪) 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਸੇ ਸਚੁ ਮੱਦਰੁ ਜਿਤੁ ਸਚੁ ਧਿਆਈਐ ॥ 
ਸੋ ਰਿਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਈਐ ॥ ਸਾ ਧਰਤਿ ਸੁਹਾਵੀ 
ਜਿਤੁ ਵਸਹਿ ਹਰਿ ਜਨ ਸਚੇ ਨਾਮ 
ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੌ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ 
ਸਚੁ ਵਡਾਈ ਕੀਮ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਮੁ ਨ ਕਹਣਾ ਜਾਈ॥ 
ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਜੀਵਹਿ ਜਨ ਤੇਰੇ 
ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਮਨਿ ਮਾਣੋ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਣ ਵਡਭਾਗੀ 
ਪਾਈਐ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥ ਰੰਗਿ ਰਤੇ ਤੇਰੈ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਨੀਸਾਣੋ 
ਜੀਉ ॥ ੩॥ 


ਸਚੇ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥ ਥਾਨਿ 
ਸ਼ਨੰਤਰਿ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਚੁ ਧਿਆਈਐ ਸਦ ਹੀ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਜਾਣੋ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ 
੩੭ ॥ ੪੪ ॥ 


( ੮੩੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੭ 


ਅਰਥ 


ਉਹ ਮੰਦਰ ਸਚਾ ਹੈਂ ਜਿਥੇ ਸਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਅਰਾਧੀਏ, 
ਉਹ ਹਿਰਦਾ ਸੁਖੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਕੀਤੇ ਜਾਣ, ਉਹ ਭੂਮੀ ਸੁਹਣੀ ਹੈ ਜਿਸ ਪਰ ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ 
ਵਸਦੇ ਹਨ, (ਮੈਂ) ਸਚੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਜਿਸ ਦਾ 
ਇਹ ਪੁਤਾਪ ਹੈ)॥੧॥ 


ਸਚ (ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ ਵਫਿਆਈ ਦਾ 
ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ, ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤ 
(ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਨਾਹੀ ਉਸ ਦੀ) ਬਖਸ਼ਸ਼ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। (ਪਰ ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ!) ਤੇਰੇ ਦਾਸ (ਤੈਨੂੰ) ਧਿਆ 
ਧਿਆ ਕੇ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਤੇਰੇ) ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ 
(=ਸਚੇ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ) ਮਾਣਦੇ ਹਨ॥੨॥ 

ਸਚੁ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਨੀ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ 
ਪਾਈਦੀ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਈ ਦੇ ਹਨ। (ਜੋ) ਤੇਰੋ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਓਹ) 
ਤੈਨੂ ਚੰਗੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ) ਸਚੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ (ਹੁੰਦੀ) ਹੈ। (ਭਾਵ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲਗਦੇ ਹਨ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਨ ਹੈ, ਇਹੋ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਰ ਠਾਕ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦਏਗੀ)॥੩॥ 
(ਦੇਖੋ ਭਾਈ!) ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦਾ ਅੰਤ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, (ਪਰ) ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ 
(ਸਭ ਜਗਾ) ਉਹੀ ਸੱਚਾ (ਭਰਪੂਰ) ਹੈ, (ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਦੇ) 
ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣੋ=) 
ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਸ ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੂਪ ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਧਿਆਉਂਦੇ ਰਹੀਏ (ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ।੪॥੩੭॥੪੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਹਰੀ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ, ਪਰ 


ਉਹ ਥਾਨ ਬਨੰਤਰੀ ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅੰਤਰਜਾਮੀ (ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ) ਹੈ । 
ਹਦ ਜਰਗ ਸਤਰ ਉਰ ਿਕ ਦਾਗ ਨਕ ਅਰਾਧਣੇ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹੌਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓਗੇ, ਚਾਹੋ ਅੰਤ ਨਾ ਲੈ ਸਕੋ। 


`ਜਿਰੁਕੂ- ਵਿਟਹੁ-ਉਤੋਂ ਮਾਣੋ-ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਅਨੰਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਮਾਣ ਹੈ, ਭਾਵ ਮਾਣ ਤਾਣ ਆਸਰਾ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੫) 


( ੮੩੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੭ 


ਅੰਤਰਜਾਮੀ- ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਗਲ ਬਾਤ 


(“ਜਾਣੋ=) ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੫) 


-ਹਰ ਥਾਂ ਹਰ ਸਮੇਂ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੋਂ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਤੇ ਇਸ ਲਈ 
ਸਦਾ ਹਰਿ ਧਿਆਉਂਣ ਦੀ ਅਰਦਾਸ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਰੈਣਿ ਸੁਹਾਵੜੀ ਦਿਨਸੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥ 
ਜਪਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਮੇਲਾ॥ 
ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਸਿਮਰਤ ਪਲ ਵੰਵਹਿ 
ਜੀਵਣੁ ਸਫਲ ਤਿਥਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਦੋਖ ਸਭਿ ਲਾਥੇ ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਸਾਥੇ ॥ 
ਭੈ ਭਉ ਭਰਮੁ ਖੋਇਆ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ 
ਦੇਖਾ ਸਭਨੀ ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 
ਪ੍ਰਭੁ ਸਮਰਥੁ ਵਡ ਊਚ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਮਧਿ ਪੂਭੁ ਸੋਈ ਦੂਜਾ 
ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੌਰੇ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲਾ॥ ਜਾਚਿਕੁ ਜਾਚੈ ਸਾਧ | ਕਰ 
ਰਵਾਲਾ ॥ ਦੇਹਿ ਦਾਨੁ ਨਾਨਕੁ ਜਨੁ 
ਮਾਗੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਧਿਆਈ 
ਜੀਉ ॥ ੪॥ ੩੮॥੪੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸੁਗਮ। 


ਅਰਥ 


ਰਾਤ ਸੁਹਣੀ ਤੇ ਦਿਨ ਸੁਖ ਵਾਲਾ (ਲੰਘਦਾ) ਹੈ (ਜਦੋਂ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਸੱਤਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹਾਂ 
ਜਿਬੋ) ਘੜੀਆਂ, ਮਹੁਰਤਾਂ ਤੇ ਪਲਾਂ (ਹਰੀ ਨਾਮ। 
ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਲੰਘਣ, ਜੀਵਣ ਸਫਲਾ ਉਥੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਦੁਸ਼ਣ (ਪਾਪ) ਲਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਅੰਦਰ ਤੇ ਬ਼ਾਹਰ ਹਰੀ ਪੁਭੁ (ਅਪਣੇ) ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. 
ਭੈ ਭਰਮ (ਜੋ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮੁਲ ਹਨ) ਗੁਰ ਪੁਰੇ ਨੇ ਦੁਰ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ ਹਰੀ) ਹਰ ਥਾਂ ਪਿਆ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ॥੨॥ 


ਪ੍ਭੁ ਵਡਾ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਉੱਚਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ. 
ਉਸ ਪਾਸ ਨੌਂ ਨਿਧੀਆਂ (ਰੁਪ) ਨਾਮ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਪਏ 
ਹਨ। ਪ੍ਭੂ (ਜੋ ਉਚ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ) ਉਹੀ ਆਦਿ ਅੰਤ ਤੇ 
ਵਿਚਕਾਰ (ਵਰਤਮਾਨ ਭਾਵ ਹਰ ਸਮੋ ਤੇ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੁਦ . 
ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੇ) ਬਰਾਬਰ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਮੈਂ) ਨਹੀਂ ਲਉਂਦਾ। 
(ਭਾਵ ਜਿਸ ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਉਪਮਾ 
ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕੇ)॥੩॥ 
(ਅਰਦਾਸ:) ਹੈ ਮੇਰੇ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੁ (ਪ੍ਰਭੂ!) ਕਿਰਪਾ 
ਕਰ, (ਇਹ) ਮੰਗਣਹਾਰ (ਆਪ ਤੋਂ ) ਸਾਧੂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਦੀ ਧੁੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਆਪ ਤੋਂ. 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਇਕ) ਦਾਨ (ਹੋਰ) ਦੇਹ (ਉਹ ਇਹ ਟੈ 
ਕਿ ਮੈਂ) ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹਰੀ ਨੰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਰਹ' 
ਜੀ॥੪॥੩੮॥੪੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ੂ- ਮੁਰਤ-ਮਹੂਰਤ। ਦੋ ਕੁ ਘੜੀ ਦਾ ਸਮਾਂ। 
ਦੇਖਾ-ਅਸਲ ਵਿਚ ਹੈ ਦੇਖਾਂ=ਸੈਂ ਪਿਆ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ। 
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ਘਾ 
੧ 
੍ਾੱ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੬] 


( ੮੩੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੮ 


(ਅ) ਦਿਸਦਾ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੇਖਾ ਦਾ ਵਜਾਕਰਣਕ ਅਰਬ 'ਡਿਠਾ ਸੀ' 


ਬਣੇਗਾ। 


ਨ ਲਾਈ-ਨ ਲਾਈਂ=(ਸੈਂ) ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ। 


ਅਘ... 


ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ-ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦਾ ਦੇਖਦਾ। ਬਰੌਬਰ ਨਹੀਂ ਗਮਝਦਾ। ਤੁੱਲਤਾ 


ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। 


ਰਵਾਲਾ-ਧੂੜ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੬) 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ-ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਰੋਗ ਦਾ ਸਹੀ ਦਾਰੂ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਐਥੈ ਤੂੰ ਹੈ ਆਗੈ ਆਪੇ ॥ ਜੀਅ 
ਜੰਤੁ ਸਭਿ ਤੇਰੇ ਥਾਪੇ ॥ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਕਰਤੇ ਮੈ ਧਰ ਓਟ 
ਤੁਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ੧॥ 


ਰਸਨਾ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਸੁਆਮੀ॥ 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪੁਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ 
ਜਿਨਿ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਸੋ ਜਨਮੁ ਨ ਜੂਐ ਹਾਰੀ 
ਜੀਉ ॥ ੨॥ 


ਨਾਮੁ ਅਵਖਧੁ ਜਿਨਿ ਜਨ ਤੇਰੈ 
ਪਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਰੋਗੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ 
ਗਾਵਹੁ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਸਫਲ ਏਹਾ 
ਹੈ ਕਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 
ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਧਾਰਿ ਅਪਨਾ ਦਾਸੁ 
ਸਵਾਰਿਆ ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਨਮਸਕਾਰਿਆ ॥ 
ਇਕਸੁ ਵਿਣੁ ਹੌਰੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਬਾਬਾ 
ਨਾਨਕ ਇਹ ਮਤਿ ਸਾਰੀ ਜੀਉ ॥ 
੪ ॥ ੩੯ ॥ ੪੬ ॥ 


(ਤੇ) ਓਟ ਹੈ ਜੀਓ॥੧॥ 


(ਮੋਰੀ) ਰਸਨਾ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਜੀਉਂਦੀ ਹੈ, 
(ਚਾਹੋ) ਪੁਭੁ ਪਾਰਬੁਹਮ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ ਅੰਤਰਜਾਮੀ=) 
ਅੰਦਰ (ਬੀ) ਬੈਠਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਉਸਨੂੰ (ਜਪ ਜਪ ਕੇ) 
ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਸੇ ਨੇ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ (ਅਪਣਾ) 
ਜਨਮ ਜੂਏ ਵਿਚ (ਹਾਰਨ ਵਾਬੂ) ਨਹੀਂ ਹਾਰੇਗਾ (ਭਾਵ 
ਬਿਰਥਾ ਨਹੀਂ ਗੁਆਏਗਾ)॥੨॥ 


ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਦਾਰੂ ਜਿਸ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ (ਉਸ ਨੇ ਅਪਣਾ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦਾ (ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ) ਰੋਗ 
ਦੁਰ ਕਰ ਲੀਤਾ ਹੈ, (ਤਾਂਤੇ ਹੇ ਸਿੱਖੋ) ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਗਾਵੋ, ਇਹੋ ਸਫਲ ਤੇ ਇਹੋ ਕਾਰੀ (ਦਵਾ) ਹੈ 
ਜੀ॥੩॥ 


(ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾਕੇ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਨੂੰ 
ਸੰਵਾਰ ਲੀਤਾ ਹੈ, (ਹੁਣ ਦਾਸ ਨੇ) ਬੁਹਮ ਨੂੰ (ਜੋ) ਪਰੇ ਤੋਂ 
ਪਰੇ ਹੈ (ਪਰ ਫਿਰ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਹੈ, ਨ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਪੂਜਿਆ ਹੈ)। “ਇਕ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜਾ ਹੋਰ 
(ਉਸ ਤੁੱਲ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ” ਇਹ (ਮਤਿ) ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ਼ ਦੀ 
(ਸਾਰੀਆਂ ਮੌਤਾਂ) ਤੋਂ ਸਰੇਸ਼ਟ ਮਤਿ ਹੈ॥੪॥੩੯॥੪੬॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੭) ( ੮੩੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੦੧ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਕਰਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਰਚਣਾ ਪਾਲਣਾ ਤੇ 
ਸਿਖਾਵਣਾ ਆਦਿ ਉਸੇ ਦੇ ਕਰਮ ਹਨ। ਸਾਡਾ ਕਰਮ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਨਾ। ਹਉਮੈਂ ਸਾਨ 
ਅਦ੍੍‌ਸ਼ਯ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦੇਂਦੀ, ਉਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ। ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਸੁਮਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਤੇ ਉਸਨੂੰ “ਸਾਰ ਮਤਿ” ਫ਼ਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਬਾਬਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ। ਨਾ ਬਾਬਾ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਸਮਾਸ ਹੈ, 'ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਇਹ ਮਤਿ”= ਬਾਸ਼ਾ 
ਨਾਨਕ ਦੀ (ਦਿਤੀ) ਇਹ ਸੁਮਤਿ; ਤੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਆਦਿ ਗੁਰੁ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਤਤ 
ਸੇਸ਼ਟ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬਾਪੇ-ਬਾਪੇ ਪਦ ਵਿਚ ਤੈ ਗੱਲਾਂ ਹਨ, ਰਚਣਾ, ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਰਖਯਾ ਕਰਨੀ। 

ਧਰ-ਆਸਰਾ : (ਅ) “ਧਰ ਓਟ” ਦਾ ਅਰਬ 'ਓਟ ਧਾਰੀ ਹੈ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਪਾਰਬੁਹਮ-ਨਿਰਗੁਣ ਬੁਹਮ। 1੩੧8੦੪੦੦॥. 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ-(ਸੰਸ:, ਅੰਤਰ੍ਯਾਮਿਨ) ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ 
ਦੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 

ਕਾਰੀ-ਕਾਰੀ ਦੇ ਦੋ ਅਰਬ ਹਨ: ਇਕ ਤਾਂ ਹੈ 'ਕਾਰ`=ਕੰਮ। ਦੁਸਰਾ ਹੈ ਕਾਟ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਉਹ ਦਾਰੁ ਜੋ ਜ਼ਰੂਰ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਕੱਟ ਦੇਵੇ। ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਲੇਖ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜੋ ਦੁਇ 


ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ। ਪਿਛਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰੋਗ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਬ ' ਸਫਲ ਦਾਰੂ” ਹੈ 
ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਆਤਮ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਇਹੋ ਸਫਲ ਕੰਮ ਹੈ। 


ਦ੍ਿਸਟਿ-ਨਜ਼ਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ। 
ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ-ਅਰਬ ਭਾਵ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੭) 
-ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਰਗਾਹੇ ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਯਾ ਅਤੀਤਤਾਈ 
ਉਸਦੇ ਪਤਿਬੰਧਕ ਯਾ ਸਹਾਈ ਨਹੀਂ। ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਵਿਚ ਤਰਨੇ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 
ਮੂਲ ਮਰਿੱਬ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ॥ | ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਰੱਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ. 
ਸਰਬਸੁ ਦੀਜੈ ਅਪਨਾ ਵਾਰੇ ॥ ਆਠ | (ਉਸ ਉਤੋਂ) ਅਪਣਾ ਸਰਵੱਸ ਵਾਰ ਦੇਵੀਏ, (ਤੇ) ਅਠੇ 
ਪਹਰ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਣ ਗਾਈਐ | “ਹਿਰ (ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹੀਏ ਤਾਕਿ 
ਬਿਸਰ ਨ ਕੋਈ ਸਾਸਾ ਜੀਉ ॥੧॥ ਕਿਸੇ ਸ੍ਰਾਸ ਵਿਚ ਬੀ (ਉਹ ਨਾਂ) ਵਿਸਰੇ ਜੀ॥੧॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ-੪੮] ( ੮੩੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੮ 


ਸੋਈ ਸਾਜਨ ਮੀਤੁ ਪਿਆਰਾ ॥ | ਉਹੀ ਸਜਣ ਹੈ (ਉਹੀ) ਪਿਆਰਾ ਮਿਤੂ ਹੈ (ਜਿਸਦੇ) ਸਾਧੁ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਧਸੰਗਿ ਬੀਚਾਰਾ ॥ | ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਦੀ 
ਵਦੀ ਲਗਿ ਜਨਕ ਜਗਰ ਕਣ ਹੈ। (ਐਉਂ) ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੀ (ਭਵ) ਸਾਗਰ 


ਤਰੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕਟੀ ਦੀ ਹੈ 
ਜਰੀ ਅਲ ਜੱ । ਤੇ ਜਮ ਦੀ ਹੈ॥੨॥ 


ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ | ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਖੇ ਹਨ, ਅਲਖ ਤੇ 
ਪਾਰਜਾਤੁ ਜਪਿ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥ ਅਭੇਵ (ਪੁਭੂ) ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਪਾਰਜਾਤ (ਨਾਮੇ ਰੁੱਖ ਦੇ 
ਕਾਮ ਕੋਧ ਕਿਲਬਿਖ ਗਰਿ ਕਾਟੇ | ਦੱਸੇ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)। (ਐਉਂ) ਗੁਰੂ ਕਾਮ ਤੇ ਕੋਧ 
ਰਨ ਜੋਂਈੀ ਖੰਨਾ ਜੰਤ ॥ ੩ ੧ (ਤੇ ਹੋਰ) ਪਾਪ ਕਟਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਆਸਾ ਪੁਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਲਾ ਹੁ (ਭਾਵ ਗੁਰੁ ਆਸਾ ਪੁਰਨਹਾਰ ਹੈ।॥੩॥ 

ਪੂਰਨ ਭਾਗ ਭਏ ਜਿਸੁ ਪ੍ਰਾਣੀ ॥ | ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਭਾਗ ਪੂਰੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਉਸਨੂੰ) ਸਾਧੁ ਸੰਗ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਲੇ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ | ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਹੋ ਨਾਨਕ! ਜਿਸਦੇ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਜਿਸੁ ਅੰਤਰਿ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਗਿਹਸਤ (ਯਾ) 


ਉਦਾਸ (ਸਭੋ ਕੁਛ ਜੋ ਉਹ ਧਾਰੇ), ਪਰਵਾਣ ਹੈ 

ਪਰਵਾਣੁ ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸਾ ਜੀਉ | ।,। ,,।,੭॥ 
॥੪॥੪੦॥੪੭॥ 

ਵਯਾਖਮਯਾਂ-ਪਿਛਲੇ ਸਬਦਾਂ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਲਗਨ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮੀ 
ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਜਰੂਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਅਤੀਤ ਹੋਕੇ ਕਮਾਈ 
ਕਰੇ; ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਕਮਾਈ ਗ੍ਹਸਤੀ ਬੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, 
ਕਮਾਈ ਦੋਵੇਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬੀ ਕਰੇ ਸਫਲ ਹੈ, ਪਰਵਾਣ ਹੈ। ਗ੍੍‌ਹਸਤੀ ਕਿ ਅਤੀਤਤਾਈ 
ਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਅਪੁਵਾਣ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਣਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਰਬਸੁ-ਸਭ ਕੁਛ। ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਸਰਬੰਸ (=ਸਰਵੰਸ) 
ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਬ-ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਖ। 

ਪਾਰਜਾਤੁ-ਸੂਰਗ ਦਾ ਇਕ ਸ੍ਰਿੰਛ, ਜਿਸ ਦੇ ਫੁਲ ਹਰ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਟਾਹਣੀਆਂ ਨੂੰ ਰਤਨ ਲਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਲਖ-ਜੋ ਲਖਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਅਭੇਵਾ-ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਪਾ ਸਕੀਏ। 

(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੮) 

- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਲੇਪ ਹੈ, ਇਕ ਇਕੱਲਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਦੂਈ ਦੁਔਤ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਹੈ, ਜਗਤ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਦਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਸਮੇਟਣਹਾਰ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਮਿਹਰ ਗੁਰੁ ਮਿਲਾਉਂਦੀ 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਮੇਲਾ ਉਸੇ ਦਾ ਅੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


_ ਸਲਆ 
ਕਲਾ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ ! (ਜਿਸਨੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆ) ਉਸਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਹਿਰਦੇ 


੩0੬ 532 ੦1532 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੮) 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਭਗਤੀ ਪੁਗਟਾਇਆ ॥ 
ਸੰਤਸੰਗਿ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਜਪਿਆ ਬਿਨਸੇ ਆਲਸ ਰੋਗਾ ਜੀਉ 
॥੧॥ 

ਜਾ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਨਵ ਨਿਧਿ ਹਰਿ 
ਭਾਈ ॥ ਤਿਸੁ ਮਿਲਿਆ ਜਿਸੁ 
ਪੁਰਬ ਕਮਾਈ ॥ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ 
ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭਨਾ ਗਲਾ 
ਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 

ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ॥ 
ਆਪਿ ਇਕੰਤੀ ਆਪਿ ਪਸਾਰਾ ॥ 
ਲੇਪੁ ਨਹੀ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ ਦਰਸਨ 
ਡਿਨੇ ਲਹਨਿ ਵਿਜੋਗਾ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਅੰਚਲਿ ਲਾਇ ਸਭ ਸਿਸਟਿ 
ਤਰਾਈ॥ ਆਪਣਾ ਨਾਉ ਆਪਿ 
ਜਪਾਈ ॥ ਗੁਰ ਬੋਹਿਬੁ ਪਾਇਆ 
ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਨਾਨਕ ਧੁਰਿ ਸੰਜੋਗਾ 
ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ ੪੧ ॥ ੪੮॥ 


( ੮੩੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੦” 
ਵਿਚ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਐਸੇ) ਭਗਤਾਂ ਉਤੇ ਕਿਰਪ' 
ਕਰਕੇ (ਪਰ੍ਭੂ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੇ ਸੰਤ ਦੇ ਸੌਰ 
ਵਿਚ ਪਾਪਤ ਹੋਕੇ “ਹਰਿ ਹਰਿ” ਜਪਿਆ ਹੈ (ਉਸਦੇ ' 
ਆਲਸ (ਆਦਿਕ) ਰੋਗ ਸ਼ਿਨਸ ਗਏ ਹਨ ਜੀ॥੧॥ 


ਜਿਸਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਨੌ ਨਿਧੀ ਹੈ, ਹੇ ਭਾਈ 
(ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ) ਉਸਨੂੰ (ਹਰੀ ਤਾਂ) ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਜੇ ਉਸਦਾਂ 
ਪੁਰਬਲੀ ਕਮਾਈ (ਕੀਤੀ ਹੋਈ) ਹੈਸੀ। (ਹਾਂ ਜਿਸਦੇ ਘਰ ਵਿਦ 
ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਨੌ ਨਿਧੀ ਹੈ ਉਸਨੂੰ) ਪੁਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਗਿਆਨ 
ਧਿਆਨ (ਸਭੋ ਕੁਛ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਪੁਭੁ ਸਭਨਾਂ ਗਲਾਂ 
ਦੇ ਕਰਨੇ ਦੇ ਜੋਗ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਮਰਥ ਹੈ)॥੨॥ 

(ਉਹ ਹਰੀ) ਆਪ ਇਕਾਂਤੀ (ਇਕੋ ਇਕ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ 
ਦੂਜਾ ਹੋਏ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਕੋ ਇਕ) ਹੈ, (ਉਹ) ਆਪ ਹੰ! 
(ਜਗਤ ਰੁਪੀ) ਪਸਾਰਾ ਹੈ। (ਤੇ ਇਸ ਪਸਾਰੇ ਨੂੰ ਉਹ 
ਖਿਨ ਵਿਚ ਬਣਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਤੇ ਖਿਨ ਵਿਚ) ਢਾਹ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਉਸਨੂੰ ਢਾਹੁਣ ਉਸਾਰਨ ਕਿ ਕਾਇਮ ਰੌਖਣ 
ਵਿਚ) ਕੋਈ ਲੇਪ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, (ਚਾਹੋ ਉਹ) ਜਗਤ ਦਾ 
ਜੀਵਨ (ਹੋਕੇ ਵਿਚੇ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ; (ਉਸਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਣ 


ਨਾਲ ਵਿਛੋੜੇ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੀ॥੩॥ 


(ਉਸਨੇ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਪੌਲੋ ਨਾਲ ਲਾਕੇ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 
ਤਰਾ ਲਈ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਅਪਣਾ ਨਾਮ (ਉਸਨੇ) ਆਪ 
ਜਪਵਾਇਆ ਹੈ। (ਉਸੇ ਦੀ) ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਗੁਰੁ (ਰੁਪੀ) 
ਜਹਾਜ਼ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਧੁਰੋਂ (ਹਜ਼ੁਰੀ >ੱ 
ਹੀ ਕੋਈ) ਸੰਜੋਗ ਪਏ ਹੋਏ ਸਨ। (ਭਾਵ ਇਹ ਬੋਹਿਬ ਦਾ 
ਮੋਲਾ ਪਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਅੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਧੁਰੋਂ) ॥੪॥ 


ਵਸਾਖਯਾਂ- ਅਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਹੋ ਸੁਖਮ ਫਰਕ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਪੁਭੁ ਆਪ 
ਇਕੋ ਇਕ ਇਕੱਲਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਦੁਈ ਦੁਐਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੋ ਪਸਾਰਾ ਹੈ (ਜਗਤ 


ਦਾ ਫੈਲਾਉ) ਭਾਵ ਅਨੇਕਤਾ ਜੋ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸੇ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਖਿਨ 
ਵਿਚ ਢਾਹ ਦੇਵੇ, ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਖਿਨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਬਾਪ ਦੇਵੇ। ਫਿਰ ਇਸ ਉਸਾਰਨ ਢਾਹੁਣ ਵਿਚ ਉਹ 
ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਇਕੋ ਇਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਨੇਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਨਾ ਇਸ ਦੇ ਹਰਖ 
ਸ਼ੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲੇਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਰਚੇ ਗਏ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੋਕੇ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ 

ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦੀ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਆਪਾ ਬਦਲ ਕੇ ਮੁਲੋਂ ਜਗਤ 
ਰੁਪ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਪਰ ਐਸਾ ਅਲੇਪ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ ਉਹ ਅਸਫਲ 
ਰਹਿ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਭਾਵ ਫੇਰ ਓਹ ਸਾਈਂ ਤੋਂ 
ਵੱਖਰੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜਹਾਜ਼ ਰੂਪ ਹੋਕੇ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੯) ( ੮੩੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੮ 


ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਤੇ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਦਾਤ ਪ੍ਰਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਧੁਰੋਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੋ ਇਸਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਸੰਜੋਗ ਪਹਿਲੋਂ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਪਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
-ਭਗਤੀ-ਭਗਤਾਂ ਉਤੇ, ਭਗਤਾਂ ਜੋਰ।. ਗੁਰਬਣੀ ਵਿਚ ਅਨੁਊਰ ਸ਼ਹੂਤ ਘਟ 

ਵਰਤੀ ਹੈ, ਇਥੇ ਹੈ ਤਾਂ ਮਤਲਬ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ। ਸੋ ਇਥੇ ' ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਉਤੇ” ਜੋਗ” 'ਨੂੰ” ਹੈ। 

ਗ੍ਰਿਹਿ-ਘਰ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। 

ਪੁਰਬ-ਪਹਿਲੀ, ਪਿਛਲੀ। ਭਾਵ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੀ। 

ਜੋਗਾ-(ਸੰਸ:, ਯੋਗ੍ਯ) ਲਾਇਕ। ਕਰਨੇ ਲਾਇਕ। ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰੌਥ। 

ਬਾਪਿ-ਸਥਾਪਨ ਕਰਨਾ, ਰਚ ਦੇਣਾ ਤੇ ਕਾਇਮ ਕਰ ਦੇਣਾ। 

ਉਬਾਪਨ-ਰਚਣ ਦੇ ਉਲਟ; ਢਾਹ ਦੇਣਾ। ਮੋਟ ਦੇਣਾ। 

ਇਕੌਤੀ-ਏਕਾਂਤ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਜਦ ਇਕੋ ਇਕ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੂਈ ਦੂਆ 
ਨਾਂ ਹੋਵੇ। ਪਸਾਰਾ-ਫੈਲਾਉ। ਜਗਤ। ਅਨੇਕਤਾ। 

ਅੰਚਲਿ-ਪੌਲਾ। ਲੜ। ਪੱਲਾ ਫੜਾ ਕੇ ਤਾਰਨਾ=ਸਹਾਰਾ ਦੇਕੇ ਬਚਾਉਣਾ । ਅੰਚਲ ਤੋਂ 
ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਪੱਲਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਫੜਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਫੜਾਕੇ ਜਹਾਜ਼ ਤੇ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੰਜੋਗਾ-ਸ਼ੁਭ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਭਲੀ ਗਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ ਹੋਵੇ। 

ਧੁਰਿ ਸੌਜੋਗਾ-ਜੋ ਸ਼ੁਭ ਸਮਾਂ ਧੁਰੋਂ ਨਿਯਤ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ- ੪੯) 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ- ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਦਾ ਫਲ, ਸਨਮੁਖ ਹੋਣ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਇਹ 

ਸਭ ਕੁਛ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆਂ। 
ਮੂਲ ਅਰਬ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੋਈ ਕਰਣਾ ਜਿ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ॥ । (੩) ਜਿਸਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗੇ ਉਹੋ 
ਜਿਥੈ ਰਖੈ ਸਾ ਭਲੀ ਜਾਏ ॥ ਸੋਈ ਦੀ ਅਉ 
ਸਿਆਣਾ ਸੋ ਪਤਿਵੰਤਾ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਕਰਵਾਵੇ 
ਰਾ ਤਾਰ ਰੱਖੇ (ਸਾਡੇ ਲਈ) ਉਹੋ ਭਲੀ ਥਾਂ ਹੈ॥੧॥ 


ਸਭ ਪਰੋਈ ਇਕਤੁ ਧਾਗੈ ॥ ਜਿਸੁ [ਉਰ ਤੀ ਨੀ (ਉਰ ਜਿਲ ਵਲ ਰਾ 
ਤੁ ਤਾਗੇ ਵਿਚ (ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਕਿਆਂ ਵਾਬੂ) ਪੁਰੋਈ ਹੋ 
੧ ੬-ਲੀ-ੱਆ ਪੀ (ਪਰ ਉਸਦੇ) ਚਰਨੀਂ ਉਹੋ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ (ਆਪ) ਲਾ 
ਅ ਲੀ ਨ ਲਵੇ, (ਜੋ ਚਰਨੀ ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗ ਜਾਵੇ ਉਸ ਦਾ ਹ੍ਿਦਾ 
ਤਿਨਿ ਸਰਬ ਨਿਰੰਜਨੁ ਡੀਠਾ ਜੀਉ | ਨ੍ਰਮਲੁ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਜਿਸਦਾ ਉਲਟਾ (ਹਿਿਦਾ) ਕਮਲ 
ਜਦ ਭ (ਸਿੱਧਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
(ਫੇਰ) ਸਰਬ ਨਿਰੌਜਨ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੪੯) ( ੮੩੭ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦ 


ਤੇਰੀ ਮਹਿਮਾ ਤੂੰਹੈ ਜਾਣਹਿ ॥ | (ਅਰਦਾਸ:) (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ!) ਅਪਣੀ ਮਹਿਮਾ ਤੂੰ ਆਪ 
ਅਪਣਾ ਆਪ ਤੰ ਆਪਿ ਪਛਾਣਹਿ॥ | 7ਟੇਦਾ ਹੈਂ, ਅਪਣਾ ਆਪ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਿਆਣਦਾ ਹੈਂ. 
ਲੀ - ਹਕ (ਪਰ ਮੈਂ) (ਤੇਰੇ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ (ਬੀ) ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ' 
ਹਉਂ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸੰਤਨ ਤੇਰੇ ਜਿਨਿ | (ਹਉ ਨੇ (ਤੇਰੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਲੋਭ (ਆਦਿਕ 
ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਪੀਠਾ ਜੀਉ ॥੩॥ | ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ) ਪੀਹ ਘੱਤਿਆ ਹੈ॥੩॥ 
ਤੂੰ ਨਿਰਵੈਰੁ ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਨਿਰਮਲ ॥ | (ਹਾਂ) ਤੂੰ ਵੈਰ ਰਹਿਤ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ ਸੰਤ (ਬੀ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਦੀ , 
ਜਿਨ ਦੇਖੇ ਸਭ ਉਤਰਹਿ ਕਲਮਲ॥ | ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਹੋਂ ਗਏ) ਹਨ, ਮਾ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ | ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਉਹ ਸੰਤ ਨਾਮ ਧਿਆ 
ਜੀਵੈ ਸ਼ਿਨਤਿਆ ਗਮ ਕਉ ਸ਼ੀਲਾ ਧਿਆ ਕੇ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ਹਾਂ (ਉਸ ਦੇ) ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ, ਜ਼ 
ਸੀਲ ਮਲ .0 2 ਬੜੇ ਢੀਠ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਬਿਨਸ ਗਏ ਹੈਨ॥੪॥੪੨॥੪੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਇਕ ਚੇਤਨ ਸੋਤਾ ਰੂਪੰ' 
ਧਾਗੇ ਵਿਚ ਪੁਰੋਤਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਮਾਲਾ ਦੇ ਮਣਕੇ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਇਕੋ ਕੀਮਤ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਜੋ ਜੀਵ 
ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਸ ਦਾ ਪੁੱਠਾ ਹਿਰਦਾ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀ 
ਕਮਲ ਨਾਲ ਸੋਭਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਪੁੰਠਾ ਕਮਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਰਜ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਸਿੱਧਾ 
ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸੁਰਜ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਸਿੱਧਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ; ਇਸ ਪੁਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਫਿਰ ਸੁਰਜ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਤਸਵੀਰ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਇੱਥੇ ਖਿੱਚੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਨਾਲ ਮੰਨ ਰੁਪੀ 
ਕਮਲ ਸਾਈਂ ਸਨਮੁਖਤਾ ਵੱਲ ਸਿੱਧਾ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰਸ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਸਿੱਧੇ ਕਮਲ ਵਿਚ ਉਪਜਿਆ ਮਕਰੰਦ ਰਸ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਤੋਂ ਪਿਆ 
ਤੇਲ ਰਸ ਵੀ ਵਿਚੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਭਗਤੀ ਰਸ, ਫਿਰ ਸਿੱਧੇ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਕਮਲ 
ਵਿਚ ਸੁਰਜ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਧੇ ਹੋਏ ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਵੇਂ ਪੁਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਕਮਲ ਸੁਰਜ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ' ਸਿੱਧਾ ਹਿਰਦਾ ਗਯਾਨ ਪੁਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਸਾਈ 
ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਲਈ, ਕਿ ਮਨ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਲੋੜ ਹੈ:- 

੧. ਨਾਮ ਦੀ:-''ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਜੀਵੈ॥” 

੨. ਨਿਰਮਲ ਹੌਣ ਦੀ, ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭੁ ਨੂੰ ਪੀਹ ਸੌਟਣ ਦੀ, ਭੂਮ ਭਉ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ:- 

ਜਿਨਿ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਪੀਠਾ ਜੀਉ॥ 
ਪੁਨਾ:- ਬਿਨਸਿਆ ਭੁਮੁ ਭਉ ਧੀਠਾ ਜੀਉ॥ 

੩. ਰਜਾ ਪਰ ਕਾਇਮ ਹੋਣ ਦੀ:- 'ਹੁਕਮੁ ਲਗੈ ਜਿਸੁ ਮੀਠਾ ਜੀਉ॥” 

ਸੋ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਰੂਪ ਮਣਕੇ ਚਾਹੋ ਇਕੋ ਤਾਗੇ (ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ) ਵਿਚ ਪੁਰੋਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਕ 
ਕੀਮਤ ਦੇ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਉਪਰਲੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭੁਸ਼ਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹੀ ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਊਧ-ਪੁੱਠਾ। ਕਮਲ ਡੋਡੀਆਂ ਖਿੜਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਪੁੱਠੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਖਿੜਦੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਹੋਕੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਸ ਪੁੰਠੇ ਹਿਰਦੇ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਸਾਫ 
ਸਰਲ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। 

ਪੀਠਾ-ਪੀਹਣ ਦਾ ਭੂਤ ਕਾਲ। ਪੀਹ ਸੌਟਿਆ। _ਕਲਮਲ-ਪਾਪ। 

ਧੀਠਾ-(ਸੰਸ:, ਧਿਰਿਖੁ। ਰਾ:, ਧਿਟੋ, ਪੁ: ਪੰ:, ਧੀਠ। ਨ: ਪੰ: ਢੀਠ) ਜੋ ਅਪਣੇ ਟਿਕਾਣਿਓ 
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(੦ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੫੦] 


( ੮੩੮ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੯ 


ਯਾ ਅਪਣੀ ਗੱਲ ਤੋਂ ਹਿਲਾਏ ਨਾ ਜਾ ਸਕਣ ਤੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਮਤਿ ਅੱਗੇ ਨਾ ਝੁਕਣ। ਇਹ ਪਦ 


ਹੋਰਬੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ:- 


ਇਸੁ ਗੜ ਮਹਿ ਹਰਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੈ ਕਿਛੁ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਵੈ ਧੀਨਾ॥ 


(ਗਉਂਤੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪-੬੧) 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੫੦) 
-ਹਰੀ ਨਾਮ ਮੰਗੋ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੋੱ' ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਪਦਾਰਥ ਨਾ ਮੰਗੋ, ਨਾਮ ਤੇ 


ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨਿਹਚਲ ਪਦ ਤੇ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। 
ਮੂਲ “ਮਆਰਬ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਝੂਠਾ ਮੰਗਣੂ ਜੇ ਕੋਈ ਮਾਗੈ ॥ | (ਸਾਂਈ ਜੀ ਪਾਸੋਂ)ਜੇ ਕੋਈ (ਨਾਮ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੋਈ) ਝੁਠੀ 


ਤਿਸ ਕਉਂ ਮਰਤੇ ਘੜੀ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਜੋ ਸਦ ਹੀ ਸੇਵੈ ਸੋ 
ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਨਿਹਚਲੁ ਕਹਣਾ ॥੧॥ 
ਪੋੋਮ ਭਗਤਿ ਜਿਸ ਕੈ ਮਨਿ ਲਾਗੀ॥ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਨਦਿਨੁ ਨਿਤਿ ਜਾਗੀ॥ 
ਬਾਹ ਪਕੜਿ ਤਿਸੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਲੈ 
ਜਿਸ ਕੈ ਮਸਤਕਿ ਲਹਣਾ ॥ ੨ ॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਭਗਤਾਂ ਮਨਿ ਵੁਠੇ ॥ 
ਵਿਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਸਗਲੇ ਮੁਠੇ ॥ 
ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਕੀ ਧੂੜਿ ਨਿਤ ਬਾਂਛਹਿ 
ਨਾਮੁ ਸਚੇ ਕਾ ਗਹਣਾ ॥ ੩ ॥ 


੪ ॥ ੪੨ ॥੫੦॥ 


(=ਬਿਨਸਨਹਾਰ) ਮੰਗ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਮਰਦਿਆਂ 
ਘੜੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। ਜੋ ਪਾਰਬੂਹਮ (ਸਦਾ ਅਟੱਲ) ਨੂੰ, 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸੇਂਵਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਨਿਹਜ਼ਲ 
(ਅਮਰ) ਆਖਣਾ (ਚਾਹੀਦਾ) ਹੈ॥੧॥ 

ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁੰਮਾ ਭਗਤੀ ਲੌਗ ਪਈ ਹੈ, (ਜੋ) ਹਰ 
ਦਿਨ (ਕੀਹ) ਨਿਤ (ਹੀ) ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਕੇ (ਹਰੀ ਦੇ) 
ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਬਾਹੋਂ ਫੜਕੇ ਸਾਹਿਬ (ਆਪ) 
ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸਨੂੰ) ਜਿਸਦੇ ਮੌਥੇ ਉਤੇ (ਇਹ) 
ਲਹਿਣਾ (ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਕਮਲਾਂ (ਵਰਗੇ ਕੂਲੇ 
ਤੇ ਸੁਹਣੇ) ਚਰਨ ਵਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਪਰ) ਪਰਮੇਸੁਰ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ (ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ) ਸਾਰੇ ਠੱਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਪਰ ਜੋ) 
ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਨਿਤ (ਲੈਣੀ) ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋਚੇ 
(ਪਰਮੇਸਰ) ਦਾ ਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਹੀ) ਗੂਹਣ ਕਰਨਾ ਹੈ॥੩॥ 
(ਤਾਂਤੇ) ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ “ਹਰਿ ਹਰਿ” ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਵੀਏ, ਜਿਸਨੂੰ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਨਿਹਚਲ ਵਰ (ਭਾਵ 
ਪਰਮੇਸਰ) ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਪੁਭੂ! ਨਾਨਕ ਉਤੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ (ਤਾਕਿ ਜੋ ਕੁਛ) ਤੂੰ ਕਰੇਂ (ਉਹ ਮੈਂ) ਸਹਿ 
ਲਵਾਂ॥੪॥੪੩॥੫੦॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-'ਘੜੀ ਨ ਲਾਗੈ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਝੂਠੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 
ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਉਹ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮੌਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਦਾਤੇ ਕੋਲੋਂ ਦਾਤ ਪਯਾਰੀ ਕੀਤੀ ਤਾਂ 
ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਦਾਤ ਮੰਗੀ। ਜੇ ਕਦੇ ਦਾਤਾ ਪਯਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਦਾਤਾ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗੀ 
ਜਾਂਦੀ, ਦਾਤਾ ਨਿਹਚਲ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੰਗਣਹਾਰ ਨਿਹਚਲ ਦਾਤ ਪਾਕੋ ਨਿਹਚਲ, ਅਮਰ, ਹੋ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] ( ੮੩੯ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦ 


ਜਾਂਦਾ। ਸੋ ਝੁਠੀ ਦਾਤ ਮੰਗਣੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮੋਤ ਹੈ। ਘੜੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ ਭਾਵ ਨਿ 
ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਮੌਤ ਹੈ, ਉਹੀ ਮੌਤ ਹੈ। ਪਾਰਬੁਹਮ ਨਿਹਚਲ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮੰਗਣਹਾਰ ਨਿਹਚਲ 
ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਬਿਰੁ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕੁ ਬਿਰੁ ਹੋਸੀ॥ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮ:੫-੧੮! 

ਸੋ ਜੋ ਪਰਮੇਸਰ ਨੂੰ ਆਰਾਧਣਗੇ ਓਹ ਨਿਹਜ਼ਲਤਾ ਦਾ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਗੇ। ਹੋਰ ਮੰਗਾ 
ਦੇ ਮੰਗਣ ਵਾਲੇ ਠੱਗੇ ਜਾਣਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਮਰਨਗੇ ਤੇ ਮੰਗੇ ਪਦਾਰਥ ਛੱਡਣੇ ਪੈਣਗੇ। 
ਮੁਹਾਵਰਾ ਬੀ ਹੈ “ਮੰਗਣਾ ਮਰਨਾ ਹੈ`। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਝੂਠਾ -ਭਾਵ ਜੋ ਬਿਰ ਨਾ ਰਹੇ। ਨਾਸ਼ਮਾਨ। 

ਨਿਹਚਲੁ-ਜੋ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਟੱਲ, ਅਮਰ। 

ਜਾਗੀ-ਜਾਗਕੇ, ਭਾਵ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿਕੇ। ਗਾਫ਼ਲ ਨਾ ਹੋਕੇ। 

ਗਹਣਾ-ਪਕੜਨਾ, ਲੈ ਲੈਣਾ। (ਅ) ਗਹਣਾ ਨਾਮ ਹੈ ਭੁਸ਼ਣ ਦਾ। ਪਰਮੇਸਰ ਦਾ ਨਾਨ 
ਗਹਿਣਾ ਹੈ। ਇਕ ਭਾਵ ਤਾਂ ਇਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਹਿਣੇ ਵਾਬੁ ਸ਼ੋਭਾ ਦਾਇਕ ਹੈ। ਦੁਸਰਾ ਇਹ 
ਕਿ ਜਿਸ ਪਾਸ ਗਹਿਣਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਇਹ ਗਹਿਣੇ ਧਰਕੇ ਪਦਾਰਥ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 'ਗਹਣਾ” ਦੇ ਅਰਥ 'ਜਮ੍ਹਾ ਦੀ ਰਕਮ” ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 

ਸਹਣਾ-ਸਹਾਰਨਾ।ਭਾਵ ਭਾਣਾ ਮੰਨਣ ਦਾ ਬਲ ਬਖਸ਼ੇ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) 


ਰਾਗੁ ਮਾਝ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੧ 
੧ਉਂ' ਸੋਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਹੁਕਮ ਬੁੱਝਕੇ ਦਰਗਾਹੇ ਥਾਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਮੰਨਣਾ ਨਾਮ ਦੁਆਰੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਮੰਨੇ ਬਿਨ “ਹਉਮੈਂ” ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਦੁਖ ਦਾਤੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਹਉਂ ਤੋੜਦਾ 
ਤੇ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਦਾ ਸਾਥੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਕਰ ਲਓ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਬਦਿ ਰੰਗਾਏ ਹੁਕਮਿ ਸਬਾਏ ॥ । (ਜੋ ਗੁਰੁ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ” ਪੇਮੀ ਕਰ ਲੀਤੇ ਗਏ ਹਨ 
ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਏ ॥ (ਤੇ ਜੋ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸੰਵਾਰ ਲੀਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਸਚੀ 

ਦਇਆਲ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਦਰਗਾਹ ਢੇ ਮਹਲ ਵਿਚ ਸੱਦੇ ਜਾਣਗੇ। ਹੇ ਦੀਨਾ ੩ 
ਸੱਚ ਦੋ ਮਾ ਦਿਆਲੂ ਮੇਰੇ (ਸਚੇ) ਸਾਹਿਬਾ ! (ਤੂੰ) ਸਚੇ ਮਨ ਤੇ ਟਾ 


ਸਚੇ ਮਨੁ ਪਤੀਆਵਣਿਆ ॥ ੧॥ 


ਪਤੀਜਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈਂ9॥੧॥ 
“ਸਬਦਿ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਇਸੇ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਅੰਕ ੩ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, “ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਨਾਮਿ ਨੀਸਾਣੈ॥” 1(ਅ) ਮਨ ਨੂੰ ਪਤੀਜਣਾ ਸੋਚੇ ਤੇ ਹੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
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ਸੰ 
/ ੯ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧! 


( ੮੪੦) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੦੯ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਬਦਿ 
ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮਤੀ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾ ਕੋ ਮੇਰਾ ਹਉ ਕਿਸੁ ਕੇਰਾ ॥ 
ਸਾਚਾ ਠਾਕੁਰੁ ਤ੍ਰਿਭਵਕਿ ਮੇਰਾ ॥ 
ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜਾਇ ਘਣੇਰੀ 
ਕਰਿ ਅਵਗਣ ਪਛੋਤਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 


ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਨਾਮਿ ਨੀਸਾਣੈ ॥ 
ਸਭਨਾਂ ਕਾ ਦਰਿ ਲੇਖਾ ਸਚੈ ਛੂਟਸਿ 
ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 


ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਠਉਰੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ਜਮ ਦਚਿ ਬਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਏ ॥ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਸੰਗਿ ਨ ਸਾਥੀ ਮੁਕਤੇ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਸਾਕਤ ਕੂੜੇ ਸਚੁ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਦੁਬਿਧਾ 
ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖੁ 
ਨ ਮੋਟੈ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤਿ 
ਕਰਾਵਣਿਆ ॥੫॥ 


ਮੈਂ ਸਦਕੇ (ਮੈਂ) ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਹਣੇ ਹੋ 
ਗਿਆਂ ਉੱਤੇ। ਨਾਮ ਅਮਿਤ (ਹੈ,) ਸਦਾ ਸੁਖ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਅਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ)ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਕਿਸਦਾ ਹਾਂ? 
(ਭਾਵ ਮੈਂ ਉਸਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਮੇਰਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਕੌਣ ਹੈ?) ਤਿੰਨਾਂ 
ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ (ਇਕ) ਸੌਚਾ ਠਾਕੁਰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਹੈ। (ਇਹ 
ਗਲ ਭੁੱਲਕੇ) ਬਥੇਰੀ (ਦੁਨੀਆਂ) ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰਦੀ ਔਗੁਣ ਕਰ 
ਕਰ ਕੇ ਪਛਤਾਉਣ ਵਾਲੀ (ਹੋਕੇ ਤੁਰੀ) ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। (ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਉਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਮੇਰਾ ਕੋਣ 
ਬਣੇ ਤੇ ਮੈਂ ਕਿਸਦਾ ਬਣਾ? ਉਹ ਤਾਂ ਖੁੰਝੇ ਹੋਏ ਮਨੁਖ ਵਾਡੁ 
ਅਵਗੁਣੀ ਰੁੱਧੀ ਤੁਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਮੌਤ ਵੇਲੇ ਪਛੁਤਾਉਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਰਹੇ)॥੨॥ 

(ਪਹਿਲੇ “ਹੁਕਮਿ ਸਬਾਏ” ਕਿਹਾ ਸੀ ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਜੋ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਿਆਣਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿੱਤੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦ੍ਰਾਰਾ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਨੀਸ਼ਾਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ”, (ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਨਾਮ 
ਦਾ ਨੀਸ਼ਾਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ) ਸੱਚੇ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਦਾ 
ਲੇਖਾ (ਹੋਣਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਉਹੋ) ਛੁੱਟੇਗਾ (ਜੋ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਨਿਸ਼ਾਨਿਆ ਜਾਕੇ) ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇਗਾ॥੩॥ 
(ਪਰ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਤੋਂ) ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਮਨਮੁਖ ਹੈ (ਉਹ ਸਾਈਂ 
ਦੇ ਦਰ) ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ, (ਉਹ ਤਾਂ) ਜਮ ਦੇ ਦੁਆਰੇ 
ਬਧਾ (ਜਾਏਗਾ ਤੇ) ਸੱਟਾਂ ਖਾਏਗਾ (ਤੇ ਓਥੇ ਇਕੱਲਾ ਹੋਵੇਗਾ 
ਕਿਉਂਕਿ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਓਬੇ) ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
(ਜਾਂਦਾ; ਪਰੰਤੂ) ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ ਵਾਲੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੪॥ 
ਸਾਕਤ(=ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ) ਝੁਨਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ) 
ਸਚ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ, ਨ ਰਿ ਜਿਸ 
ਬੋਝਾ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਉਸਦੇ ਪੁਰਬਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਣ ਗਈਆਂ 
ਰੁਚੀਆਂ ਤੋਂ ਜੋ) ਲੇਖ (ਪੈ ਗਏ ਹਨ, ਉਸ) ਲਿਖੇ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਮੇਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਹਾਂ) ਗੁਰਮੁਖ ਉਸਦੀ ਮੁਕਤੀ (ਬੀ) 
ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਰਾ ਦੇਣ ਨੂੰ ਸਮਰੋਂਥ ਹੈ)॥੫॥ 


" ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਖੇ 'ਹੁਕਮਿ ਸਬਾਏ” ਤੇ 'ਸਬਦਿ ਰੰਗਾਏ'` ਦੀ ਹੋਰ ਵਯਾਖਯਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
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ਪਤੀ 

ਲਿਆ (ਉਹ ਝੁਠ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਰਹਣ ਕਰਕੇ ਇਸ) ਝੁਠ 
= ₹ | ਨੇ ਵਿਛੋੜੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਢਾਹਾਂ ਮਾਰਕੇ (ਅੰਤ 

ਬਖਸਾਵਣਿਆ ॥੬॥ ਨੂੰ) ਰੋਂਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ) ਔਗੁਣਾਂ ਨੇ ਠੱਗ ਲਈ (ਉਹ 


ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਬੀ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ)॥੬॥ 
ਪੇਈਅੜੈ ਜਿਨਿ ਜਾਤਾ ਪਿਆਰਾ॥ | ਜਿਸ (ਜਗਯਾਸੁ ਰੁਪ ਇਸਤੀ) ਨੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੈ ਤਤ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਪਿਆਰੇ (ਪਤੀ ਰੂਪ ਪਰਮੇਸੁਰ) ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ 
ਅਜ 'ਜਲਜ ਨਜਰ ਜਹਾ ਉਹ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰੇ ਤੱਤ ਬੀਚਾਰ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, (ਉਹ 
(ਲ ਅਪਣੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਨੰ ਰੋਕ ਰਖਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਨਮ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ ਮਰਨ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦੀ ਹੈ) (ਕਿਉਂ? ਉਹ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਸਾਈਂ ਵਿਚ) ਸਮਾਵਣਹਾਰ (ਹੋ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ। (ਅਥਵਾ ਉਹ 
ਸੱਚੇ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੭॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ ॥ | (ਹਾਂ ਉਹ ਜੋ) ਅਕੱਥ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ।. 
ਸਚੇ ਨਾਕੁਰ ਸਾਚੋਂ ਭਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ (ਉਸ ਨੂੰ) ਬੁੱਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ 
ਸਚ ਕਹੈ ਬੇਨੰਤੀ ਸਚ ਮਿਲੈ ਗਣ | (ਹੈ: ਉੱਸ ਨੂੰ) ਸੌਚ ਹੀ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਸਚ ਬੇਨਤੀ 
ਆਨਾ ੩ ਦਿ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੋ) ਸੱਚੇ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ ਹੈ (ਉਹੀ 
ਉਸ) ਸਚ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੮॥ 
ਵਸਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਬਦਿ” ਤੇ 'ਹੁਕਮਿ” ਦੋ ਪਦ ਆਏ ਹਨ ਜੋ ਸੱਚੇ 
ਮਹਲ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। “ਸਬਦਿ” ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸ਼ੁਰੁ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਨਾਮ 
ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਦੁਰ ਕਰ ਕਰ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਅੰਕ 
੩ ਵਿਚ 'ਸਬਦ” ਅਤੇ 'ਹੁਕਮ” ਦੀ ਹੋਰ ਵਯਾਖਯਾ ਟੁਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਹੁਣੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦਾ ਪਰ ਮਨ ਦੇ 
ਮਕਰ ਜਲਦ ਮਨਮੁਖ ਹੈ। ਨੈ ਅਗ ਲੇ ਏ ਅਜੀਜ ਤੱਤ ਇਸ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਮੜੀ ਦਰਾਂ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ 2 ਤੌਂ ਅੰਤ ਤਕ ਨਾਮੀ ਤੇ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸੁਭ ਗਤੀ 
ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਆਪ ਸਚਾ ਹੈ। ਸਚ ਕੀਹ, ਉਹ ਸਚ 
ਸਰੂਪ ਹੈ। ਸਚੇ ਨੂੰ ਸਚ ਭਾਉਣਾ ਕੁਦਰਤੀ ਗਲ ਹੈ। ਸੋ ਜੋ ਝੂਠ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਸਚ ਨੂੰ ਲਗ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ; ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਝੂਠ ਤਯਾਗਦਾ ਤੇ ਸਂਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਬਾਏ-ਸੰਬਾਹੇ- ਪਹੁੰਚਾਏ ਗਏ । ਸੰਵਾਰੇ ਗਏ। 
(ਅ) ਸਬਾਏ-ਸਾਰੇ। ਜੋ ਸਾਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਰੰਗਾਏ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨) ( ੮੪੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੦ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੈ ਅਕਥੁ ਕਹਾਵੈ.....-(ਅ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਜੋ (ਤਤ ਬੀਚਾਰ ਨੰ) ਬੁੱਝ 
ਲੱਦ $ ਉਹ ਅਜ ਦਾਨ ਨੇ (ਜਮ ਜਾ ਤ। ਸੀਸ ਸਮਾਉ ਹੈਨ 
ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ)। 

ਪਤੀਆਵਣਿਆ-ਆਦਿ ਜੋ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਹਰ ਅੰਕ ਦੇ ਅਖੀਰ 'ਣਿਆ” ਅੰਤਕਪਦ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਕਸਰ ਮਤਲਬ 'ਪਤੀਜਣਹਾਰ” “ਪਤੀਜਣ ਵਾਲਾ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੈ 'ਮੁਕਤੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ' ਉਸ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਅਰਥ ਹੈ ਨਾਮ ਧਿਆਉਣੇ 
ਵਾਲੇ ਮੁਕਤ ਹਨ। ਫੇਰ ਅਸਟਪਦੀ ਚਉਥੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ “ਤਾੜੀ ਲਾਵਣਿਆ” ਦਾ ਸਪਸਟ 
ਅਰਥ ਤਾੜੀ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੈ। 

ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ.” ਐਉਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚ ਬੀ ਅਰਥ ਢੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਨਿਰਾ ਕ੍ਰਿਆ ਮਾਤ ਹੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ 'ਹਉ 
ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣਿਆ॥” ਇਥੇ 'ਬਲਿਹਾਰ? ਹਾਂ ਹੀ ਅਰਥ ਸਾਫ ਲਗਦਾ 
ਹੈ। ਕਈ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਪਦ ਦੇ ਅਖੀਰ 'ਵਣਿਆ” ਪਦ ਪਾਦ ਪੂਰਤੀ ਮਾਤੂ ਹੈਨ' 


-ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਸਾਧਨ ਦੱਸੇ ਹਨ: ਸੇਵਾ, ਨਾਮ-ਸਬਦ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਲਗਾਉ, 
ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ, ਪੁੋਮ, ਗੁਰ ਪਰਮੋਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਿਹਰ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਕਰਮੁ ਹੋਂਵੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਏ ॥ | ਜੇ ਭਾਗ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। 
ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ॥ (ਜਗ ਣਾ ਕਿਤ ਦਾ ਹਦ (8 2 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ | (ਉਚਾਰਨ ਵਿਚ) ਸੁਰਤ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਜਤਨ ਨਾਲ) 
ਜਇਆ ਜੋਨ ਬਕਾਵਕਿਆਂ ॥੧॥ ਹਉਮੈ ਮਾਰਕੇ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਲੀ ਮੋਹ ਚੁਕਾਵਣਹਾਰ (ਹੋ ਜਾਈਦਾ) ਹੈ॥੧॥ 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ । ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ਸਦਕੇ ਹਾਂ,(ਮੈਂ) ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ 
ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣਿਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ | ਹਾਂ, ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦਿਤੀ) ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਮੇਰਾ) ਜੀਉ 
ਪਰਗਾਸ ਹੋਆ ਜੀ ਅਨਦਿਨ ਹਰਿ | ਚਾਨਣ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਮੈਂ) ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਵਣ 
ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ ਹਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਖੋਜੇ ਤਾ ਨਾਉ ਪਾਏ ॥ (ਸਚ ਜਾਣੋ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਅਪਣੇ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਖੋਜੇਗਾ 
ਰਾਖੈ ਨਾਕਿ ਰਹਾਏ ॥ ਗਰ | ਤਾਂ (ਉਹ) ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ, (ਨਾਲ ਹੀ, ਇਸ ਅਪਣੇ 
ਆ ਸਵ ਮਨ) ਦੌੜਦੇ ਨੂੰ (ਦੌੜਨੋਂ) ਵਰਜੇ (ਤੇ ਇਕ ਨਾਮ ਉਤੇ) ਬੰਨ੍ਹ 
ਰਾ ਕੇ ਰੱਖੇ (ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ) ਹਰ ਰੋਜ਼ ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗਾਵੇ 
ਭਗਤ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ (ਉਰ) ਰਕਾਓੀ ਭੇਤ ਕੰਤਭੰਰਹਾੜ ਤੇ ਇਿਲਹੈ (ਨ 
ਉਹ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਹਨ ਆਦਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ)॥੨॥ 
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ਇਸੁ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਵਸਤੁ 
ਅਸੰਖਾ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੁ ਮਿਲੈ 
ਤਾ ਵੇਖਾ ॥ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵੈ 
ਮੁਕਤਾ ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ 
ਵਜਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੀ ਨਾਈ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ 
ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 


ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧਾ ਮਗੁ ਨ ਜਾਣੈ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵਣ ਜਾਵਣਿਆ 
॥੫॥ 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਠਾਕਿ ਰਹਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਮਿਟਿਆ ਅੰਧਿਆਰਾ 
ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਖੁਲਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 


ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਸਦਾ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ॥ 


( ੮੪੩ ) [ਮਾਝ ਰਾਗੂੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੦ 
ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਇਕ) ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਗਿਣਤੀ ਗਣਨਾ 
ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ)। (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਚ 
(ਭਾਵ ਸੱਚਾ ਨਾਮ) ਮਿਲੇ ਤਾਂ (ਉਹ ਵਸਤੁ) ਵੇਖੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਨੌਂ ਦਰਵਾਜੇ ਹਨ (ਸੁਰਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਕੰਮ ਸਾਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਸੁਰਤ) “ਦਸਮੇ 
ਦੁਆਰ` (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਜਾ ਏਕਾਗਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੀਵ) 
ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਓਥੇ) ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਵਜਾਏ ਜਾ ਰਹੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਅਥਵਾ ਉਹ ਥਾਂ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਦਾ 
ਵਜਾਵਣਹਾਰ ਹੈ)॥੩॥ 

(ਮੋਰਾਂ) ਸਾਹਿਬ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਸਚੀ (ਉਸ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ 
ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਉਹ ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈਦੀ 
ਹੈ (ਇਉਂ ਜੋ) ਦਿਨ ਪੁਤਿ ਦਿਨ (ਗੱਲ ਕੀ) ਸਦਾ ਹੀ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਸਚੇ ਦਰ ਵਿਚ ਸੋਝੀ 
ਪਾਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 

(ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਮਨਮੁਖ) ਪਾਪ ਪੁੰਨ 
ਦੀ (ਵੇਰਵੇ ਵਾਲੀ) ਸਿਆਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, (ਉਸ ਦੀ 
ਇਹ ਸਾਰ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਕੁੱਲੀ ਹੋਈ 
(ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਦੁ ਏ(=ਜਗਤ) ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ, 
(ਉਹ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਸਾਰ ਨਾ ਜਾਣਨ ਕਰਕੇ) ਅਗਜਾਨੀ ਤੇ 
(ਸਾਈਂ ਸਿਆਣ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ, (ਓਹ ਸਾਈਂ 
ਮਿਲਾਪ ਦਾ) ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਚਿਕਾ-ਬੁ ਦੇ ਕਿੱਲੇ ਵਾਂਡੂ ਉਸ ਦਰ ਵੜਨੋਂ ਉੱਕਦਾ) ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੇ ਗੇੜ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥੫॥ 

(ਹੁਣ ਮਾਰਗ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮ ਫਾਥਾ 
ਉੱਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ (ਸੇਵਾ ਪਰਵਾਣ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਸੇਵਾ ਵਿਚ) ਮੈਂ ਮੇਰੀ 
ਨੂੰ ਠਾਕ ਕੇ ਰੋਕਿਆ ਜਾਵੇ (ਇਉਂ ਹਉਮੈਂ ਆਪੇ ਘਟਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਸਿਖਯਾ (ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਦੀ, ਉਸ। 
ਨਾਲ (ਅਗਜਯਾਨ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਗੁਰੁ ਦੀ 
ਸਿਖਯਾ) ਮਹਾਂ ਕਠੋਰ ਤਖਤੇ ਖੁਹਲਣਹਾਰ ਹੈ (ਯਾ ਬੌਜਫ 
ਕਪਾਟ ਸਿਖਯਾ ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹੈਨ)॥੬॥ 

(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠਾਕ ਰਹਾਉਂਦਿਆਂ ਅੰਤ) ਹਉਮੈਂ ਨੂ ਮਾਫ 
ਲਿਆ ਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ। (ਨਾਲ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਸਦਾ ਲਾਈ ਰਖਿਆ (ਤਾਂ ਜੋ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-ੜ੩) ( ੮੪੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੦ 


ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ | ਹਉਮੈਂ ਫੇਰ ਨਾ ਸਿਰ ਪੇਂਟੇ। ਉਧਰੋਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ (ਹੋ 
ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ॥੭॥ | ਹੋਈ ਜਿਸ) ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ; ਹਾਂ 


ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਸਭੁ ਤੁਧੈ ਤਾਈ ॥ | (ਅਰਦਾਸ) (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ! ਸਾਡਾ) ਜੀਵਣ ਮਰਣ ਸਕ 
ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਤਿਸੁ ਦੇ ਵਡਿਆਈ॥ | ਤੇਰੇ ਸਪੁਰਦ ਹੈ (ਤੂੰ ਹੀ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਖਸੇਂ ਉਸ ਨੂੰ ਤੂੰ 


ਜਰਗ ਕੋਠਾ ਸਦ ਭ ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ਹੈਂ। (ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਆਖਦੇ 
ਜਮਿਣੁ ਮਰਣੁ ਸਵਾਰਣਿਆ ॥ ੮ | ਹਨ:) (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਤੂੰ (ਬੇਫਿਕਰ ਹੋਕੇ) ਨਾਮ 
॥੧॥੨॥ ਨੂੰ ਸਦਾ ਧਿਆਈ ਚਲ॥੮॥ 

ਵਯਾਂਖਜਾਂ-ਸਗਮ ਹੈ। 

-ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਏ-ਇਸਦਾ ਤ੍ਰੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਭਾਵ ਢੁਕਾਉਂਦੇ 

ਹਨ: (6) 'ਭਾਗ` ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਾਵੇ। (ਅ) ਭਾਗ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਵੇ। (ਏ) 
ਜਗ ਵਾਂ ਸੱਤਗੁਬੂ ਆ ਮਿਲ। 

ਬਲਿਹਾਰਣਿਆ-ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਏਥੇ 'ਣਿਆ” ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾਵਾਚੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਹੀਂ 
ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ - ਮੈਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 

ਵਸਤੁ ਅਸੌਖਾ -ਅਸੰਖਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ- ਅਸੰਖਾਂ ਵਸਤੁਆਂ 
-ਪਰ 'ਵਸਤੁ` ਪਦ ਮੁਲ ਵਿਚ ਇਕ ਵਚਨ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 'ਵਸਤੁ` ਦੇ ਤਤੇ ਨੂੰ ਔਕੁੜ ਹੈ। 

ਬਜਰ-( ਵੱਜੁ=ਇੰਦਰ ਦੀ ਗਦਾ।) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਵਿਚ ਇਸਦਾ ਅਰਬ 'ਬਹੁਤ ਕਰੜਾ” 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਂ ਕਠੋਰ। 

ਕਪਾਟ-ਕਿਵਾੜ। ਤਖਤੇ। ਓਹ ਕੀਹ ਹਨ? ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ:- 

ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਦੁਇ ਪਟ ਜੜੇ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ:੧-੩) 

ਆਸ ਤੇ ਅੰਦੇਸੇ ਦੇ ਕਿਵਾੜ ਜੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ-ਪਹਿਲਾ “ਨਿਰਮਲੁ` ਇਕ ਬਚਨ 
ਹੈ=ਤਨ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜ਼ਾਂਦਾ ਹੈ । ਦੁਸਰਾ ਨਿਰਮਲ” ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ =ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਸਦਾ ਤੂੰ.. .-ਐਉਂ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ:-ਹੇ ਨਾਨਕ ਤੂੰ ਸਦਾ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇ (ਇਹ ਤੇਰਾ) ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ਹੈ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩) 
-ਪੁਭੂ ਅਗੰਮ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਬਨ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਸ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ 
ਪਈਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਹਰ ਹੈ। ਮਿਹਰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੋ ਭੁੱਲੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ ਓਹ 


ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਪੂਭੂ ਸ਼ੁੱਧ (ਸਰੂਪ) ਹੈਂ, ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (=ਅਨੰਤ) 


ਮੋਰਾ ਪੁਭੁ ਨਿਰਮਲੁ ਅਗਮ । ਹੈ(ਤੇ ਇਨਸਾਨੀ ਸਮਝ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ=)ਅਗੰਮ ਹੈ 
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ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਕਾ 
ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਜੋ 
ਸਚਿ ਲਾਗੇ ਸੇ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੇ ਦਰਿ 
ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਆਪਿ ਸੁਣੈ ਤੈ ਆਪੇ ਵੇਖੋ ॥ ਜਿਸ 
ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ 


ਆਪੇ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਖਿ । ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ੧. ਕੋਣ ਲੇਖੇ ਲੱਗਣਾ ਚਹੀਏ? ਇਸ 


ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਭੁਲਾਏ ਸੁ ਕਿਥੈ ਹਥੁ 
ਪਾਏ ॥ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਸੁ ਮੇਟਣਾ 
ਨ ਜਾਏ ॥ ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਿਲਿਆ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ 


( ੮੪੫) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੮ 


। (ਪਰ ਉਹ ਸਾਰੇ) ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਤੌਕੜੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੀ ਤੋਲ 


ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਾਡੇ ਲਈ ਉਹ ਅਗੰਮ ਹੈਂ ਪਰ ਅਸੀਂ 


| ਉਸ ਲਈ ਅਗੰਮ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ 


ਦੀ ਸਮਝ ਸੁਤੇ ਗਿਆਨ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗ੍ਯਾਨ ਦੇ 


| ਵਸੀਲੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਕੋਈ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵੇ 
। (ਤਾਂ) ਉਹੋ ਬੁਂਝ ਸਕਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
| ਨੂੰ ਤੋਲਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰ ਕਰਕੇ ਉਸ 
। ਗੁਣੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ, ਜੀਉ! ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੋਂ ਜੋ) ਹਰੀ ਦਾ 


। ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, (ਹਾਂ) ਜੋ ਸਚ (-ਸਤ੍ਯ 


ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹੀ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤਿ ਦਿਨ (ਸਦਾ। 


। ਜਾਗੇ ਹੋਏ (ਕਹੀਦੇ ਹਨ”, ਉਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ) ਸਚੇ 
| ਦੁਆਰੇ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ॥੧॥ ਰਹਾਉ। 


(ਪਰ ਇਹ ਕਿਸੇ ਦੀ ਹਉਂ ਵਾਲੀ ਮਿਹਨਤ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ, 


। ਇਹ ਤਾਂ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ) ੨. ਲਤ (ਲਉ 


ਨਜ਼ਰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪੁਰਖ ਲੋਖੋ ਲਗਦਾ ਹੈ, । 


ਗਲ ਨੂੰ) ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਜਤਨ ਕਰਨਹਾਰਾਂ 
ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਬੀ) ਆਪ ਹੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈਂ, (ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਆਪੇ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਲੌਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਸੌਚ ਕਮਾਵਣ ਹਾਰ (ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ॥੨॥ 


। ਜਿਸ ਨੂੰ (ਕਰਤਾ) ਆਪ ਭੁਲਾਵੇ ਉਹ ਕਿਸ ਨੂੰ ਹੌਥ ਪਾਵੇ 


(ਭਾਵ ਕਿਸਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲਵੇ, ਜੋ) ਪਹਿਲੋਂ ਦਾ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੋਟਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਹਾਂ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ਉਹ ਵਡੋਂ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ 
ਹਨ, (ਪਰ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਬੀ) ਪੂਰੇ ਕਰਮ ਹੀ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ 


ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ ਹਨ॥੩॥ 

ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਅਨਦਿਨੁ ਸੁਤੀ ॥ | (ਜੋ ਜੀਵ ਰੁਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਰੁਪੀ) ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਕੰਤਿ ਵਿਸਾਰੀ ਅਵਗੜਿ ਮਤੀ ॥ ਹਰ ਦਿਨ (ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਸੁੱਤੀ=) ਗਾਫ਼ਲ ਰਹੀ. 
ਮਨਿ ਬਿਲਲਾਦੀ ਉਸ ਔਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਮੁੱਠੀ ਹੋਈ ਨੂੰ (ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ) ਕੌਤ ਦੀ 
ਅਸਤ ਵਿਸਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਰੋਜ਼ (ਕੀਹ) ਸਦਾ (ਹੀ) ਰੋਂਦੀ 
ਵੋ ਠਆਂ । । ਫਿਰਦੀ ਹੈ, (ਉਹ) ਪਤੀ (ਦੀ ਪੁਾਪਤੀ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨੀਂਦ॥ 
ਠ ॥ । ਪਾਉਣਹਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। (ਭਾਵ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 

ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਾਗੰਨਿ ਜਿ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰਣੇ॥ ਰਾ (ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸਲੋਕ ਮ: ੫-ਕਤ। ਰ 


1ਸ਼ਾਤਿਮਯ ਅਵਸਥਾ। ਟਿਕਾਉ, ਆਤਮ ਸੁਖ। 
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ਪੇਈਅੜੈ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਾਤਾ ॥ ਹਉਮੈ 
ਮਾਰਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ॥ ਸੇਜ 
ਸੁਹਾਵੀ ਸਦਾ ਪਿਰੁ _ਰਾਵੇ ਸਚੁ 
ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਉਪਾਏ ॥ 
ਜਿਸ ਨੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਾਏ ॥ ਕਿਲਬਿਖ ਕਾਟਿ ਸਦਾ 
ਜਨ ਨਿਰਮਲ ਦਰਿ ਸਚੈ ਨਾਮਿ 
ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 

ਲੇਖਾ ਮਾਗੈ ਤਾ ਕਿਨਿ ਦੀਐ ॥ 
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਫੁਨਿ ਦੂਐ ਤੀਐ ॥ 
ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਲਏ ਪੁਭੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ 
ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ 


ਆਪਿ ਕਰੇ ਤੈ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ 
ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੮ 
॥੨॥੩॥ 


( ੮੪੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੧ 
ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਦੀ ਸਾਂਤਿ ਮਯ ਅਵਸਬਾ ਨਹੀਂ ਸਾ 
(ਜਿਸ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਪੇਕੇ 

ਵਿਚ ਸੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਰਾ 
ਜਿਸਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ (ਉਸ 
ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ ਜੋ) ਸਚ ਨੂੰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਬਨਾਵਨਹਾਰ ਹੋਈ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਸੁਹਾਵੀ ਛੇਜ (ਮਿਲੀ ਹੈ 
ਉਹ ਅਪਣੇ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਮਾਣੇਗੀ" ॥੫॥ 
(ਰੱਬ ਜੀ ਨੇ) ਚੁਰਾਸੀ ਲਖ ਜੀਵ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ (ਪਰ) 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, (ਹਾਂ 
ਐਸੇ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਮਲ (ਹੋਏ) ਜਨ (ਹੀ) ਸਦਾ 
ਸੱਚੇ ਦਰ ਤੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥੬॥ 


(ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਛੁੱਟੀ ਦਾ ਹੈ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਲੇਖਾ ਮੰਗੇਂ ਤਾਂ 
ਕਿਸ ਪਾਸੋਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ”“ (ਭਾਵ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਕਉਣ ਪੂਰਾ ਉਤਰ ਸਕਦਾ ਹੈ); ਫਿਰ ਦੂਏ 
ਤੇ ਤੀਏ ਵਿਚ (ਬੀ) ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੈ), (ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ 
ਕਿ) ਸਚਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਸਾਨੂੰ) ਆਪੇ ਬਖਸ਼ ਲਵੇ (ਹਾਂ ਉਹ) 
ਆਪੇ ਹੀ (ਸਾਡੇ ਅਵਗੁਣ) ਬਖਸ਼ ਕੇ ਅਪਣੇ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈਂ। (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਅਰਦਾਸ 
ਕਰ ਕਿ) ਨਾਮ ਮਿਲੇ, (ਇਹ ਹੈ ਅਸਲ) ਵਡਿਆਈ, 
(ਉਹ ਸਾਈਂ, ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਆਪੇ ਮੇਲ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈ। (ਆਪਿ ਕਰੇ” ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਮੇਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੁ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ “ਆਪਿ 
ਕਰਾਏ'=ਗੁਰੁ ਜੇ ਮੇਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸ ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਰੰਗੇ ਗਏ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਬੀ ਆਪੇ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, 


“ਸੇਜ ਤੋਂ ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦਾ ਹੈ। 'ਰਾਵੇ' ਤੋਂ ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਈਸਰ ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਨ ਤੋਂ ਹੈ। 
"(%) ਹੇ ਜੀਵ ! ਲੇਖਾ ਤੂੰ ਹੀ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕਿਸ ਨੇ ਤੇਰੀ ਥਾਂ ਦੇਣਾ ਹੈ। 
ਮੰਦੂਐ, ਤੀਐ-ਦੂਜੇ ਤੇ ਤੀਜੇ ਵਿਚ। ਦੁਐਤ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ ਤੇ ਤਿਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਣੇ ਨਾਲ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੪) 


ਵਮਾਖਮਾਂ-ਸਗਮ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਸੁਗਮੰ। 


( ੮੪੭ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੧ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਸ ਸਾਰੇ ਮੋਲ:-ਅਪਣਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾਤੇ, ਨਾਮ 
ਦਾ, ਆਪ ਮਿਲਾਵਣ ਵਾਲਾ ਹੈ।)॥੮॥ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੪) 
ਨ-ਪੁਭੂ ਗੁਪਤ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਸਨਾ 


ਰੀ =<- ਛਾ 


ਫੱਡਕੇ ਉਸ ਇੱਕੋ ਨਾਲ ਲਗਿਆਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੁਭੁ, ਜੋ ਕਰਮ ਫਲ ਪੁਦਾਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਓ; ਪਰੇਮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲੌਗੀਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਇਕੋ ਆਪਿ ਫਿਰੈ ਪਰਛੰਨਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੇਖਾ ਤਾ ਇਹੁ ਮੰਨੁ 
ਭਿੰਨਾ॥ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਤਜਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ 
॥੧॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਇਕਸੁ 
ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ 
ਮਨੁ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਇਆ ਸਚੈ 
ਰੰਗਿ ਰੰਗਾਵਣਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਇਹੁ ਜਗੁ ਭੂਲਾ ਤੈ ਆਪਿ 
ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਇਕੁ ਵਿਸਾਰਿ ਦੂਜੈ 
ਲੋਭਾਇਆ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਫਿਰੈ | ' 
ਭੂਮਿ ਭੂਲਾ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 

ਜੋ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ਕਰਮ ਬਿਧਾਤੇ ॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਤੇ ॥ 
ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਿ ਦੇਇ ਵਡਿਆਈ 
ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 


ਅਰਬ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਇੱਕੋ ਇਕ ਹੈ (ਪਰ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿਚ! 
ਛਿੱਪਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਜੇ ਮੈਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਉਸਨੂ) 
ਵੇਖਾਂ ਤਾਂ ਇਹ (ਮੋਰਾ) ਮਨ (ਰਸ ਵਿਚ) ਭਿੱਜਾ ਹੋਇਆ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਰਸ ਦੀ ਬਾਧਿਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਟੋ 
ਸੋ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਛੱਡਕੇ ਸਹਜ ਦਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਹੁਣ । 
ਇੱਕੋ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ (ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ) ॥੧॥ 

ਮੈਂ ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ ਜੀਉ ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਜੋ) ਇਕ ਨਾਲ 


(ਅਤੇ ਉਸ) ਸੱਚੇ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਹੀ ਰੰਗੀਜਣਹਾਰ 2 
ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਇਹ ਜਗ (ਤੈਨੂੰ ਹੈ ਹਰੀ) ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ 
ਭੁਲਾਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਇੱਕ (ਤੁੱਧੇ) ਨੂੰ ਭੁੱਲਕੇ ਦੂਦੇ 
(=ਸੰਸਾਰ) ਵਿਚ ਲੋਭ ਰਿਹਾ ਹੈ. (ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਹਠ 
ਦਿਨ ਭੂਮ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ ਤੈਨੂੰ) ਭੁੱਲਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, (ਤੇਰਾਂ 
ਕੁੱਲ ਨਾਮ-ਨਾਲ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਸ਼ਿਨਾ (ਟੈ 
ਇਸ ਕਰਕੇ) ਦੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੨॥ 


(ਪਰੰਤੂ) ਜੋ (ਕੀਤੇ) ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਅਤੇ) ਗੁਰ ਸੇਵ” 
(ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ) ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਦ 
ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸਨੰੰ (ਉਹ) ਆਪ ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਨੈ 
(ਅਰਥਾਤ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੪] 


ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਹਰਿ ਚੇਤੈ ਨਾਹੀ॥ 
ਜਮ ਪੁਰਿ ਬਧਾ ਦੁਖ ਸਹਾਹੀ ॥ 
ਅੰਨਾ ਬੋਲਾ ਕਿਛੁ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ 
ਮਨਮੁਖ ਪਾਪਿ ਪਚਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 


ਇਕਿ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਆਪਿ 
ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤੇਰੈ 
ਮਨਿ ਭਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ 
ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਭ ਇਛਾ ਆਪਿ 
ਪੁਜਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 

ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇਰੀ ਸਦਾ ਸਰਣਾਈ॥ 
ਆਪੇ ਬਖਸਿਹਿ ਦੇ ਵਡਿਆਈ॥ 
ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ ਜੋ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥੬॥ 


ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਤੇ ਜੋ ਹਰਿ ਭਾਏ ॥ 
ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਭਿ ਮੇਲੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੇ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਤੂੰ 
ਆਪੇ ਸਚੁ ਬੁਝਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ 


ਜਿਨ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਸੇ ਸਚਿ ਸਮਾਣੇ॥ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਸਚੁ ਵਖਾਣੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਨਿਜ 
ਘਰਿ ਤਾੜੀ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ 
੩॥੪॥ 


( ੮੪੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੧ 
(ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਪੇ੍‌ਮੀ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:) (ਜੇ ਕੋਈ) ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਮੋਹ ਵਿਚ (ਫਾਬਾ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, (ਉਹ) ਜਮਪੁਰੀ 
ਵਿਚ ਬੋਧਾ ਜਾਕੇ ਦੁੱਖ ਸਹਿੰਦਾ ਹੈ: (ਪਰ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਇਹ ਭਲਿਆਂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਵਲੋਂ) ਡੋਰਾ (ਗੰਹਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਪਾਪ ਪੂੰਨ ਦੀ ਵਿਤ੍ਰੇਕਤਾ ਵਿਚ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
(ਭਾਵ ਇਕ ਦਿਨ 'ਮਾਇਆ' ਤੇ 'ਮੇਚੇ` ਛੱਡ ਜਾਣੇ ਹਨ ਇਹ 
ਇਸਨੂੰ ) ਕੁਛ ਭਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਹਾਂ ਜੀ ਇਹ) ਮਨਮੁਖ 
(ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ) ਪਾਪਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਸਾੜੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। (ਭਾਵ, ਖਪਦਾ, ਝਖਦਾ, ਦੁੱਖੀ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥੪॥ 
(ਹੁਣ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) ਇਕ (ਹੇ ਹਰੀ!ਤੇਰੇ) 
ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਏਹ ਓਹ ਹਨ) ਜੋ ਤੂੰ ਆਪ ਲਿਵ 
ਵਿਚ ਲਾਏ ਹਨ, ਓਹ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਤੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਤਿਗੁਰ ਨੰ, ਜੋ ਸਦਾ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ" ਹੈ ਤੇ 
ਆਪੇ ਇੱਛਾ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ॥੫॥ 


ਹੈਂ ਹਰੀ ਜੀਉ ! (ਜੋ) ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਤੂੰ) ਆਪੇ ਬਖਸ਼ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਵਡਿਆਈ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, ਜਮਕਾਲ ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਧਿਆਵਣਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੬॥ 


(ਹਾਂ) ਜੋ ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾ ਗਏ ਹਨ (ਸੋ) ਦਿਨ ਪਰ ਦਿਨ 
(ਉਸਦੇ ਵਿਚ) ਰੌਤੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹ) ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਗੁਰੂ 
ਪਰਮ ਵਿਚ ਆਪੇ) ਮੇਲੇ ਹਨ (ਫੇਰ ਅਪਣੇ) ਮੋਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ 
ਲਏ ਹਨ1, (ਓਹ) ਹੇ ਸੱਚੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ (ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਅਪਣੇ) ਸਚ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ (ਤੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਾਈਂ) ਆਪ (ਹੀ) ਬੁਝਾਵਣਹਾਰ ਹੈਂ॥੭॥ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਚ (ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹ 
ਉਸ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੌਤ (ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ) 
ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ।ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਜੋ) ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਰਤੇ ਹਨ, (ਉਹੀ) ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹਨ, (ਓਹ) ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ (ਟਿਕਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ) ਸਮਾਧੀ ਲਾਵਣਹਾਰ 
(ਹੋ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ, (ਅਥਵਾ ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ)॥੮॥੩॥੪॥ 


“ਸੁਖਦਾਤਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਈਸੂਰ ਦਾ ਭੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ; ਗੁਰੁ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ। 
ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਪੁਭੂ ਨੇ ਆਪੋ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਮੇਲ ਲਏ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੫) ( ੮੪੯ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੧ 


ਵ_ਯਾਖਯਾਂ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਇਹ ਖਿਆਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪੁਭੁ ਆਪ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲੱਗੀ ਦਾ ਹੈ ਭੁੱਲੋ ਤਾਂ ਭੁਲਾਉਂਦਾਂ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਵਿਚ ਵਿਚ ਕਿਤੇ 
ਕਟਾਖਯ ਇਸ ਘੁੰਡੀ ਨੂੰ ਖੋਹਲਣ ਦੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ: ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਅੰਕ ੪ 
ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ “ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ` ਕਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਰਮਾ ਅਨਸਾਰ ਫਲ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ। ਸੋ ਸੈਨਤ ਕੀ ਹੋਈ ? ਕਿ ਭੁਲਾਉਣਾ ਬਚਾਉਣਾ ਬੀ ਕਿਸੇ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਕਰਮਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਫਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ (ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੯` 

ਦੂਜੀ ਸੈਨਤ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਐਉਂ' ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਦਾਨ ਕਿਸੇ ਦਾਤ 
ਦੀ ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੇ ਹੈ ਤਾਂ ਦਾਨ ਲੈਣ ਦੇ ਯਾਚਕ ਦਾ ਧਰਮ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਦਾਤਾ 
ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨੇ ਮਜਬੁਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਇਹ ਸਮਝ ਕੇ ਗਮਰੋਂਠ ਹੋ ਰਹਿਣਾ ਬੀ ਕੋਈ 
ਦਾਰੁ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ-ਵਾਜਬ ਹੈ। ਸ਼ਰਣ ਜਾਣਾ ਤੇ ਯਾਚਨਾ ਕਰਨੀ ਇਹ ਲੋੜਵੰਦ ਦਾ ਸੁਤੇ ਧਰਮ 
ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ; ਪਰ ਪੁਭੂ ਦਾ ਇਕ ਬਿਰਦ ਹੈ 'ਸ਼ਰਣ ਪਾਲ` । ਐਉਂ 
ਸ਼ਰਣ ਜਾ ਪੈਣਾ ਹਰੇਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ, ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਚਾਹਵਾਨ ਹੈ, ਬਣਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪਰਛੰਨਾ- (ਸੰਸ:, ਪੁਚਨ੍ਹ ਛਿਪਿਆ ਯਾ ਢਕਿਆ ਹੋਇਆ ।੨. ਪਰਿਚਿਨਹ 

੨ ਵੇਖ ਵਖ ਕਥਾ ਹੋਇਆ।। ਲੱਗਿਆਂ ਰੋਇਆ (ਅ) ਵਖ ਵੌਖ ਰੋਇਆ। ਇਕ ਤੋਂ ਅਨੌਕ 

ਹੋਇਆ। (ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਦਯਾ ਵਿਚ-) ਇਕ ਤੋਂ ਅਨੋਕ, ਪਰ ਫਿਰ ਇਕ ਦਾ ਇਕ ਤੇ ਅਨੋਕਤਾ 

ਵਿਚ ਨਿਰਲੇਪ। 

(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੫) 

- ਸਰੀਰ ਕੱਚਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ 

ਤਾਂ ਛੁੱਟ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਚੇ ਵਿਚ ਸਮਾਏ, ਉਹ ਕਿਵੇਂ? ਇਸ ਦੀ ਜਾਚ ਇਸ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈਂ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਸੁ ਮੁਆ ਜਾਪੈ ॥ । (ਜੋ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹਉਂ ਦੇ 
੨ ਅਪ ਚੜਨ ੫੬ ੬੬੪੨ ਗਾ 
੭ ੨ ਦਾ ਹੈ”। ਕਾਲ ਦੁੱਖ 
#“ ਲਉ ਕਗਾਰ ਸੰਤਾਪ ਨਹੀਂ ਦੇਂਢਾ। ਉਸਦੀ ਜੋਤਿ (ਆਤਮਾਂ) ਜੋਤੀ 
& ਸਮਾਵਣਿਅ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ (ਉੱਸੇ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ 
ਰ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ) ਸੁਣਕੇ ਮੰਨ ਗਿਆ 
ਸੀ (ਤੇ ਫੇਰ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣ ਹਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸਾਂ। 
(ਅਰਥਾਤ ਉਸਨੇ ਗੁੰਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਵਣ ਕੀਤਾ, ਮਨਨ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਫੇਰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ ਸੀ)॥੧। 
“ਇਸ ਮਰਨ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਗਿਆ। ਐਸਾ ਮੋਇਆ ਕਿ ਮੁੜ ਨਹੀਂ ਕਦੇ ਮਰੇਗਾ। ਅਗੇ 

ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੋਤੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੫) 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਕੈ 
ਨਾਇ ਸੌਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਚਿ ਚਿਤ 
ਲਾਇਆ ਗੁਰਮਤੀ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਾਇਆ ਕਚੀ ਕਚਾ ਚੀਰੁ ਹੰਢਾਏ॥ 
ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ ਮਹਲੂ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਜਲਦੀ ਫਿਰੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ 
ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਬਹੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ 
॥੨॥ 

ਦੇਹੀ ਜਾਤਿ ਨ ਆਗੈ ਜਾਏ ॥ 
ਜਿਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ ਤਿਥੈ ਛੁਟੈ 
ਸਚੁ ਕਮਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ 
ਸੇ ਧਨਵੰਤੈ ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਰਵੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ 
ਮਜੀਨੈ ਰੰਗੁ ਬਣਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਸਭਨਾ ਪਿਰੁ ਵਸੈ ਸਦਾ ਨਾਲੇ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੇ॥ 
ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਅਤਿ ਉਚੋ ਉਚਾ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਆਪਿ ਮਿਲਾਵਕਿਆ॥੫॥ 


ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸੁਤਾ॥ 
ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਅੰਤਿ ਵਿਗੁਤਾ ॥ 
ਜਿਸ ਤੇ ਸੁਤਾ ਸੋ ਜਾਗਾਏ ਗੁਰਮਤਿ 
ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 


( ੮੫੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੂੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੨ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ! (ਮੈਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਜੋ) ਹਰੀ 
ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਏ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਸੌਂਚ ਚਿਤ ਜੋੜਿਆ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋਏ ਹਨ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਕਾਇਆਂ ਕੱਚੀ ਹੈ (ਮਰਨਹਾਰ ਹੈ), ਕੌਚਾ 
ਕਪੜਾ ਹੰਢਾ ਰਹੀ ਹੈਂ, (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ, (ਸਾਈਂ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਰਹੀ, ਦਿਨੇ ਰਾਤੀ ਸਦੀਵ (ਤ੍ਿਸ਼ਨਾਂ ਤੇ ਸੰਤਾਪਾਂ ਵਿਚ) 
ਸੜਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ, (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਰਮੇਸੁਰ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੀ 
(ਹੋਈ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ॥੨॥ 

ਅੰਗੇ (ਭਾਵ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਸਰੀਰ ਤੇ ਜਾਤ (ਜੀਵ ਦੇ 
ਨਾਲ) ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਜਿੱਥੇ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਲੇਖਾ ਮੰਗਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਓਬੇ ਸਚ ਕਮਾ ਕੇ ਹੀ ਛੁੱਟ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। (ਸੱਚ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰ 
ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਓਹ (ਸੱਚੇ) ਧਨ ਵਾਲੇ ਹਨ, (ਏਥੇ ਭਾਵ) 
ਲੋਕ ਵਿਚ (ਤੇ ਓਥੇ=) ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਦੁਹੀਂ ਜਹਾਨੀ 
ਓਹ) ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹਨ॥੩॥ 

(ਜੋ ਕੋਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ) ਭੈ ਤੇ ਪੇਮ ਨੂੰ ਸਿੰਗਾਰ ਬਨਾ 
ਲਵੇ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਉਹ) ਨਿਜ ਸਰੂਪ (ਨੂੰ ਤੇ ਉਸਤੋਂ 
ਅੱਗੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਾ ਲਉ। ਫਿਰ ਹਰ ਦਿਨ, 
(ਗੋਲ ਕੀ) ਸਦਾ (ਹਰੀਂ ਰੰਗ ਨੂੰ) ਮਾਣੂ, (ਉਸਦਾ ਇਹ ਰੌਗ 
=ਪੇ੍‌ਮ) ਮਜੀਠ ਦੇ ਰੰਗ ਵਾਡੂ (= ਪੌਕਾ) ਫਬਨਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ॥੪॥ 
ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤਾਂ) ਸਦਾ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵਸਦਾ ਹੈ, 
(ਪਰ ਉਸਨੂੰ) ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੇ ਹੀ ਡਿੱਠਾ ਹੈ, (ਤੇ ਉਹ 
ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ। ਮੇਰਾ ਪੁਭੁ ਅਤਿ ਉੱਚੇ ਤੋਂ 
ਉੱਚਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਹ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) 
ਮਿਲਾਵਣ ਹਾਰ ਹੈ (ਯਾ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)॥੫॥ 

(ਪੁਸ਼ਨ: ਸਭ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਸਣ ਕਰਕੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ? ਉੱਤਰ:-) ਇਹ ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਸੋਤਾ 
ਪਿਆ ਹੈ, (ਸੋ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਵਿਗੋਚੇ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਸਤੋਂ (ਇਹ) ਸੁਆਇਆ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਉਹੋ ਹੀ ਜਗਾਏ (ਤਾਂ ਜਾਗਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਇਹ) ਸੋਝੀ (ਉਸਨੂੰ 
ਸੁਆਵਣ ਹਾਰ ਹੀ)ਗ਼ੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ॥੬॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੜੇ, ਅਸਟਪਦੀ-੫) ( ੮੫੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧- 
ਅਪਿਉ ਪੀਐ ਸੋ ਭਰਮੁ ਗਵਾਏ ॥ (0੧6੨੫; ੨ ੮੬੧੬ ਇਹ 
ਪਰਸਾਦਿ ( ਦਾ) ਭਰਮ ਗੁਆ ਲਏਗਾ, (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
੬੨ਵੀਂ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪਾ ਲਏਗਾ। (ਉਹੀ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਆਇ - | ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ (ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਵੈਰਾਗਾਂ 
ਮਾਰਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ _ । ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ (ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਰੀ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੭॥ 
ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਧੰਸੈ ਲਾਏ ॥ ਲਖ ਸਾ ਨ 
ਉਰ ਨੂ) ਕਮਾ ਲੌਖ (੨ਸਾਰ 
ਲਵ ਅਕ ਜੌਤ) ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਰਿਜ਼ਕ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋ 
ਰਿ #3ਉ ਜੋ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਸੈਂਚ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦੇ 
ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੁ ਕਾਰ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਭਾਵੇ ਓਹੋਂ ਕੰਮ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਹੈ 
ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ ੪ ॥ ੫ ॥ | (ਹਰੀ), ਹੇ ਨਾਨਕ॥੮॥੪॥੫॥ 
ਵਯਾਖਯਾ-ਗੁਰੁ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਨ 
ਹਉਮੈਂ ਮਾਰ ਲਈ ਓਹ ਸਚ ਮੁਚ ਮਰ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੰ ਫੇਰ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਦਬਾਏਗਾ, 
ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਰੇਗਾ ਬੀ ਨਾ। ਦੁਖ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਤਾਪ ਨਹੀਂ 
ਦੇਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਦੁਖ ਨੂੰ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਮੰਨੇਗਾ। 
ਜੋ ਨਰੁ ਦੁਖ ਮੈ ਦੁਖ ਨਹੀ ਮਾਨੈ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੯-੧੧] 
ਪੁਨਾ:- ਪੁਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਦੁਖੁ ਨ ਸੰਤਾਪੇ (ਸੁਖਮਨੀ.੧-੨। 
ਦੌੱਖ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਰਮ ਦਗਧ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਦੁੱਖ ਦਾ ਜੋਰ ਬੀ ਨਾ ਪਏਗਾ। 
ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਜਿਵੇਂ ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਰਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਇਹ ਸੁਭਾਗੀ ਮੋਤ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੀਤਿਆਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
“ਕਾਇਆ” ਦਾ ਭਾਵ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਲੈਕੇ, ਅਤੇ 'ਚ਼ੀਰੁ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਥੁਲ ਦੇਹਿ 
ਯਾ ਦੇਹਿ ਦੀ ਅਹੰਗਤਾ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੱਧੀ ਕੱਚੀ (ਅਲਪਗ) ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਰਤਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਕੱਚਾ (ਖਿਨ ਭੰਗਰ) ਹੈ। ਜੇ “ਕਾਇਆ” ਦਾ ਅਖਰੀ ਅਰਥ ਸਰੀਰ 
ਲਈਏ ਤਾਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਦੇਹ ਮਰਨਹਾਰ ਸ਼ੈ ਹੈ ਜੋ ਬਸਤੁ ਪਹਿਰੀਦਾ ਹੈ ਉਹ ਫਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਯਾ 
ਜਿਸ ਆਹਰ ਵਿਚ ਇਹ ਅਪਣਾ ਆਪ ਹੰਢਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਨੇ ਕਪੜੇ ਵਾਬੂ ਗਲੋ ਪਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਓਹ ਬੀ ਕੱਚਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। 
ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਦੇਹ” ਪਦ ਦੇ “ਨਾਲ” 'ਜਾਤਿ` ਪਦ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
“ਕਾਇਆ” ਦੀ ਥਾਂ ਪਦ 'ਦੇਹੀ` ਤੇ ਚੀਰੁ” ਦੀ ਥਾਂ ਪਦ 'ਜਾਤਿ” ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਰੀਫ 
ਤੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਬਣਿਆ ਜਾਤਿ ਆਦਿ ਨਾਮਣਾ ਏਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਣੇ ਹੈਨ, ਅਗੇ ਕਿਸੇ ਸੈ 
ਨੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ। ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 
ਅਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਜੋਰੁ ਹੈ ਅਗੈ ਜੀਉ ਨਵੇ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੧! 
ਭਉ ਤੇ ਪੇਮ ਦਾ ਸਿੰਗਾਰ ਲਾਵੇ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਭੈ ਤੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਹੇ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ 'ਘਰੁ 
ਪਾਏ` ਨਿਜ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਉ, ਫੇਰ 'ਮਹਲੁ' ਪਾਉ; ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਊ, 
ਜੀਵ ਤਤ ਪਰਮ ਤਤ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ। ' “ਭਗਤੀ ਰਤਾ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ” ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਭਗਤੀ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੬] ( ੮੫੨) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੧੧੨ 


ਵਿਚ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਰਾਗ ਵਿਚ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਰਾਗ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨਾਲ। 
ਪਰਮਾਤਮ ਦਾ ਰਾਗ, ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਸਭ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗਜਾਨ ਲਈ 
ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਦਮ ਘਾਪੜੀ ਜਤਨ ਨੱਚ ਹੋਣ ਉਂਜ ਹੈ ਦਿ ਜਾਲ ਸਰ 
ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਵੈਰਾਗ ਹੈ। ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈਂ ਕਿ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ 

ਨਿਰੁਲ੍ਹ-ਚਾਧੈ-(ਹਿੰਦੀ, ਚਾਪਣਾ ਤੋਂ) ਦਬਾਉਂਦਾ। 

ਸੁਣਿ ਮਨ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ-'ਮਨ`” ਦਾ ਅਰਥ 'ਮਨ ਵਿਚ” ਨਹੀਂ ਜੋ 'ਨ` ਨੰ 
ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੁਣਿ, ਮਨ, ਸਚ ਸਮਾਈ: - ਤਕ ਵਨ. 
ਸਮਾਈ=ਨਿਧਯਾਸਨ ਤੇ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਰੌਖਦੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ। 

ਦੁਜਾ ਅਰਥ 'ਮਨਿ” ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਮਨ ਨੋ ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, ਅਥਵਾ ਮਨ ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਬਣਾਵਣਿਆ-ਬਣ ਬਣ ਪੈਂਣਾ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਸੁੰਦਰ ਬਣਨ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਅਪਿਉ-[ਸੰਸ:, ਅਮਿ੍‌ਤਮ। ਪਾਕ੍ਹਿਤ, ਅਮਯ, ਅਮਿਯ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਅਮਿਉ।ਅਮਿਉਂ 
ਤੋਂ ਅਪਿਉ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ। 

ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ-ਦੁਇ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਹਨ, ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਮੁਕਤੀ ਹਨ। ਪਰ ਅੰਕ ਛੇ 
ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਗੁਰਮਤਿ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ॥` ਇਸ ਅੰਕ ਸਤ ਵਿਚ ਮੁਕਤਿ ਦੇ ਨਾਲ ਗਤਿ 
ਲਿਖਕੇ ਗਾਲਬਨ ਗਤਿ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸੇ 'ਸੋਝੀ` ਵਲ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਗਤਿ` ਪਦ ਦੇ ਕਈ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਅਰਬ 'ਸੋਝੀ” ਬੀ ਹੈ। ਮੁਕਤਿ ਦੀ ਸੋਝੀ (ਅ) ਮੁਕਤਿ=ਮੁਕਤੀ, 
ਗਤਿ=ਗਤੀ ਯਾ ਸੁਭ ਗਤੀ। 

(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੬) 


ਨ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਕੱਚਾ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਇਸਦਾ ਕਪੜਾ ਜੋ ਬਾਹਰੋਂ ਪਹਿਨੀਦਾ 
ਹੈ, ਕੱਚਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤੂ ਬੀ ਹੈ। 


ਮੱਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਅੰਦਰਿ ਹੀਰਾ ਲਾਲ ਬਣਾਇਆ ॥ । (ਇਸ ਕੱਚੇ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਰਚਣਹਾਰ ਨੇ) ਹੀਰੇ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪਰਖਿ ਛਪ ਦਿ ਲਾ ਜਾਲ 
(ਰਖਇਿਅ । ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
। ਜਿਨ ਸਚੁ ਪਲੈ । ਤਾ ਹੈ। (ਉਹ ਰਤਨ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਇਕ) ਸੱਚ ਦੀ 
ਸਚੁ ਵਖਾਣਹ ਸਚੁ ਕਸਵਟੀ ਕਸਵਟੀ ਦੇ ਲਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਪੁਸ਼ਨ:- ਤੇ 
ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਕਿਹੜੇ ਹੈਨ ਜੋ ਕਸਵੱਟੀ ਤੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹੈਨ? ਉੱਤਰ: 
ਨਾਂ ਦੇ ਪਲੇ (ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਚ ਹੋਵੇ (ਤੇ 
ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਬੀ) ਸਚ ਬੋਲਦੇ ਹੋਣ॥੧॥ 


“ਇਸ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਦਾ ਪਤਾ ਅੰਕ 2 ਵਿਚ ਦੇਣਗੇ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੬) 


ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਕੀ 
ਬਾਣੀ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਅੰਜਨ 
ਮਾਹਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ 
ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਇਸ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਬਹੁਤੁ 
ਪਸਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅਤਿ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ 
ਸੋਈ ਪਾਏ ਆਪੇ ਬਖਸਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 

ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਚੁ ਦ੍ਰਿੜਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਸਚਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ॥ ਸਚੋ 
ਸਚੁ ਵਰਤੈ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਸਚੇ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ਤੇ ॥ 


ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਸਚੁ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ॥ 
ਕਿਲਵਿਖ ਅਵਗਣ ਕਾਟਣਹਾਰਾ॥ 
ਪੇਮ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ ਭੈ 
ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਦ੍ਰਿੜਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 


ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਸਚੀ ਜੇ ਸਜ਼ੇ ਭਾਵੈ। 


( ੮੫੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੂੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧- 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ (ਸੈਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਜੋ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣ ਵਾਲੋ ਹਨ. 
(ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ (ਵਸਦੇ ਹੋਏ) ਮਾਇਆ 
ਰਹਿਤ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਹਾਂ, ਉਠ 
ਅਪਣੀ) ਜੋਤ (ਆਤਮਾ) ਨੂੰ ਜੋਤੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਦ 
ਮੇਲਣਹਾਰ (ਹੋ ਗਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ ਪਸਾਰਾ ਹੈ। ਅਪਾਰ = 
ਅਤਿ ਅਗੰਮ ਦਾ ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਮ (ਬੀ ਕਾਇਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, 
ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਕੋਈ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ) ਓ੮ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਕਰਤਾਰ ) ਆਪੇ (ਇਹ ਨਾਮ) ਬਖਸ਼ਦਾ ਟ 
(ਤੇ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ (ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ) ਸੱਚ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ 7 
(ਭਾਵ ਅਪਣਾ ਸਤਯ ਸਰਪ ਨਿਸਚੇ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ 
ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਗੁਰੁ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
ਸਚ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਸੌਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ 
ਸੱਚੇ ਹੋ ਗਿਆਂ ਗੁਰਮੁਖ) ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਉਸ ਸੌਂਚ ਵਿਚ -ਕਿ ਜੋ) ਸੱਚ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈ ਤੇ ਸਭ 
ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ (ਭਾਵ ਮੋਜੁਦ) ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸੋਝੀ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ, ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਸਚ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ: 
ਇਸ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ 'ਸਚ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹ 
ਵਜਾਪਕ ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 

(ਉਹ ਜੋ ਸਭ ਥਾਈਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ ਕਾਟ 
ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ? ਉੱਤਰ: (ਉਹ) ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਮੋਰਾਂ ਪਿਆਤ' 
ਬੇ ਪਰਵਾਹ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਸੰਗ ਹੈ, ਪਰ ਫਿਰ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹ 
ਹੈ, ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ) ਪਾਪ ਤੇ ਔਗੁਣ ਕੋਟਣ 
ਵਾਲਾ (ਹੋ ਰਿਹਾ) ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਪੀਤ ਤੇ ਪੁੋਮ ਨਾਲ ਸਦ' 
ਧਿਆਈਏ (ਉਹ) ਭੈ ਵਾਲਿਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਹੈ । ਭਾਵ ਉਹ ਡੈ ਭਾਇ 
ਤੇ ਭਗਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੱਚ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਉਸਨੂੰ _ਅਰਾਧੀਏ)॥੪॥ 

(ਹੁਣ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:) (ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ) ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ (ਤਾਂ ਹੀ) ਸੌਚੀ (ਭਗਤੀ) ਹੈ ਜੇਕਰ ਹ 
ਸੱਚੇ ! (ਤੈਨੂੰ) ਭਾ ਜਾਵੇ। (ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ) ਆਪੇ (ਭਗਤੀ, 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੬] 


ਆਪੇ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥ ਸਭਨਾ 
ਜੀਆ ਕਾ ਏਕੋ ਦਾਤਾ ਸਬਦੇ ਮਾਰਿ 
ਜੀਵਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


ਹਰਿ ਤੁਧੁ ਬਾਝਹੁ ਮੈ ਕੋਈ ਨਾਹੀ॥ 
ਹਰਿ ਤੁਧੈ ਸੇਵੀ ਤੈ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ॥ 
ਆਪੇ ਮੋਲਿ ਲੈਹੁ ਪ੍ਰਭ ਸਾਚੇ ਪੂਰੈ 
ਕਰਮਿ ਤੂੰ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 
ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਤੁਸੈ ਜੇਹਾ ॥ ਤੇਰੀ 
ਨਦਰੀ ਸੀਝਸਿ ਦੇਹਾ ॥ ਅਨਦਿਨੁ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 

ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਸਿਰਜੀ ਆਪੇ ਗੋਈ ॥ 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਘੜਿ ਭੰਨਿ ਸਵਾਰਹਿ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ ੮ 
॥੫॥੬॥ 


ਵਗਮਾਖਯਾ-ਸਗਮ। 
'ਨਿਰੂਕੂ-ਸੀਝਸਿ - -(ਸੰਸ 


ਮੰਗਲ ਹੋਣਾ, ਮਕਤਿ ਹੋਣਾ, ਜਾਣਾ, ਆਦਿ) ਸਫਲ 


“ਦੇਹਾ=ਦੇਹ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


(ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੨ 


ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਮੁੜ) ਪਛੁਤਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ (ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੀ 
ਦਿਤੀ ਗੁਆਚਦੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਿਰੀ ਅਪਣੀ ਕੀਤੀ ਪੁਗਦੀ 
ਨਹੀਂ, ਪਛੋਤਾਵਾ ਗੁਆਚੀ ਸੈ ਤੇ ਲਗਦਾ ਹੈ।) ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ 
ਦਾ ਦਾਤਾ (ਤੂੰ) ਇੱਕੋ ਹੈਂ, (ਤੂੰ) ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬ਼ਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ) ਮਾਰਕੇ (ਆਤਮ ਜੀਵਨ) ਵਿਚ 
ਜੀਵਾਲ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ॥੫॥ 

ਹੈ ਹਰੀ! ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਮੇਰਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਮੇਹਰ 
ਕਰ ਕਿ ਮੈਂ) ਤੈਨੂੰ ਸੇਵਾਂ ਤੇ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਾਂ, 
ਹੇ ਸੈਂਚੇ ਪੁਭੂ ! ਆਪੇ (ਮੈਨੂੰ) ਮੇਲ ਲਓ, ਤੂੰ ਪੁਰੇ (ਕਰਮੰ=) 
ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾਣ ਹਾਰ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਪਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੬॥ 

(ਹੇ ਦਾਤੇ!) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤੇਰੀ 
ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਹਰ ਦਿਨ ਜਿਸਦੀ ਸਾਰ ਸੰਭਾਲ ਹੇ 
ਹਰੀ! (ਤੂੰ) ਰਖਦਾ ਹੈਂ (ਉਹ) ਗੁਰਮੁਖ ਸਹਜ ਵਿਚ 
ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੈ (ਅਥਵਾ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੭॥ 

ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਦਿਸਦਾ)। (ਇਹ 
ਦੁਨੀਆਂ ) ਤੂੰ ਆਪੇ ਬਣਾਈ ਹੈ (ਤੇ ਤੂੰ) ਆਪੇ ਹੀ ਵਿਨਾਸ਼ 
ਕਰ ਦੇਣੀ ਹੈ। (ਇਸਨੂੰ) ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਘੜਦਾ ਹੈ 
(ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈਂ, ਆਪੇ ਹੀ) ਭੰਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, (ਨਾਸ਼ ਕਰ 
ਰਚ ਤਤ ਆ ਹਮ ਸੰਧਤ ਲੋ 'ਭਾਵ ਕੁੱਜੀ 
ਰਈ ਨੂੰ ਮੁੜ ਬਣਾ ਸੰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ। ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਜੀਵ 
ਤਾਂ ਤੇਰੇ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੁਹਣਾ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਜੀਵ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨੂੰ ਪਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੁੰਦਰਤਾ ਅਪਣੇ ਨਿਰਪੇਖਕ ਰੁਪ ਵਿਚ ਅਮਰ 
ਹੈ, ਸੋ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੁੰਦਰ 
ਹੁੰਦਾ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਮੁੜ ਸਿਰਜੇ ਜਾਣ ਤੇ ਮੋਏ ਜਾਣ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ)॥੮॥੫॥੬॥ 


( ੮੫੪ ) 


:, ਸਿਧ੍। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਸਿਜ੍ਝ=ਬਣਨਾ, ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨਾ, ੫ਪਕਣਾ। 
ਸਫਲ ਹੋਣਾ । ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਸੀਝ--ਸਿ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੭) 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ-ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਵਨ ਹੀ ਸਚੇ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-?! 


ਮਲ 


ਇਕ 
ਕਾਂ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਸਭ ਘਟ ਆਪੇ ਭੌਗਣਹਾਰਾ ॥ 
ਅਲਖੁ ਵਰਤੈ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਮੋਰਾ ਹਰਿ ਪੁਭੁ 
ਧਿਆਇਅਐ ਸਹਜੇ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ 

ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਸਬਦੁ ਸੂਝੈ 
ਤਾ ਮਨ ਸਿਉ ਲੂਝੈ ਮਨਸਾ ਮਾਰਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪੰਚ ਦੂਤ ਮੁਹਹਿ ਸੱਸਾਰਾ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸੁਧਿ ਨ ਸਾਰਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਅਪਣਾ ਘਰੁ 
ਰਾਖੈ ਪੰਚ ਦੂਤ ਸਬਦਿ 
ਪਚਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਇਕਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਸਚੈ ਰੰਗਿ 
ਰਾਤੇ ॥ ਸਹਜੇ ਪੁਭੁ ਸੇਵਹਿ 
ਅਨਦਿਨੁ ਮਾਤੇ ॥ ਮਿਲਿ ਪੁੀਤਮ 
ਸਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ ਦਰਿ ਸੋਭਾ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 

ਏਕਮ ਏਕੋ ਆਪੁ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ਦੁਬਿਧਾ ਦੂਜਾ ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ॥ 
ਚਉਂਥੀ ਪਉੜੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਊਚੀ 
ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


( ੮੫੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੩ 


ਅਰਥ 


੨. ਜੇ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜੇ (ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਜੇ 
ਸਾਡੀ ਲੌਖਤਾ ਤੋਂ ਬੀ ਦੁਰ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ੧. ਉਹ ਮਾਰਿਆਂ 
ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਭੋਗਣੋ ਵਾਲਾ ਹੈ। ੩. ਗੁਰੁ ਦੇ (ਦਿੱਤ। 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮੇਰੇ (ਉਸ) ਹਰੀ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਈਏ 
(ਇਉਂ) ਸਹਜ ਨਾਲ (ਕਰੜੇ ਹਨ ਸਾਧੇ ਬਿਨਾਂ ਹੀ) ਸੋਚ 

ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ, (ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂਗ)॥੧॥ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਜੇ) ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਬਦ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, (ਜਦ ਜੀਵ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੰ 
(ਸੂਝੈ=) ਸਮਝ ਲਏ ਤਾਂ (ਉਹ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨਾਲ ਲੜਾਈ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ) ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ" (ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਹਰੀ 


। ਪੁਭੁ ਵਿਚ) ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਪੰਜ ਦੂਤ ਸੰਸਾਰ (ਦੇ ਜੀਵਾਂ) ਨੂੰ ਮੋਹ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਨਮੁਖ 
(ਜੀਵ ਇਸ ਗਯਾਨ ਤੋਂ )ਐੰਨ੍ਹੋ ਹੈਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਸੁਧਿ=) ਹੋਸ਼ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਤੇ ਨਾ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਅਸਲ ਸਾਰ=) ਖ਼ਬਰ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਸੌਜਣ ਲਗਦੇ 
ਵਿੱਚੋਂ ਦੁਸ਼ਮਨ ਹਨ)। ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਉਹ 
ਅਪਣਾ ਆਪ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਏਹ) ਪੰਚ 
ਦੁਤ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਾੜੋ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹਨ। (ਭਾਵ ਸਬਦ 
ਦੁਆਚਾ ਗੁਰਮੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 

(ਸੋ) ਇਕ ਗੁਰਮੁਖ੧ ਹਨ (ਜੋ) ਸਦਾ ਸੋਚੇ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ 
ਰਚੇ ਗੀਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਹਿਜ ਵਿਚ (ਉਹ) ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਸੰਵਦ 
ਹਨ, ਹਰ ਦਿਨ (ਉਸਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ) ਮੌਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ. 
ਸਚੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਉਸ ਸਚੇ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ (ਉਹ) ਸੋਭਾ ਪਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ)॥੩॥ 
ਇਕ (=ਬੁਹਮ) ਨੇ (ਜੋ ਏਕਮ=) ਏਕਤ੍ਹ ਹੈ ਆਪ ਨੂੰ ਪੇਦਾ 
ਕੀਤਾ । ਫੌਰ ਪੂਜ ਬਈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਤੂ (ਉਵ 
ਰਚੀ, (ਮੁੜ-ਉਪਰ ਚੜਨ ਲਈ) ਉਚੀ ਪਉੜੀ (ਰੌਚੀ 

ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ) ਚੌਥੀ ਹੈ, (ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਲਈ ਹੈਂ, (ਉਹ ਹੈ; 
ਸੋਚ ਹੀ ਸੋਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਣਾ॥੪॥ 


“ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ ਉਠ ਰਹੀਆਂ ਵਾਸਨਾਂ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਪੜਚੋਲਦਾ ਹੈ, ਮੰਦੀਆਂ ਨੇ ਕੋਢਦਾ ਤੇ ਚੰਗੀਆਂ ਵਿਦ 
ਬਦਲਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਚੰਗੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਸਮਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਧਯਾਨ ਪੁਪੰਕ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


““ਏਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਦੀਖਯਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 


ਏਥੇ ਗੁਰਮਖ ਦਾ ਭਾਵ ਪੁਗੇ ਹੋਏ ਗੁਰ ਸਿਖ ਤੋਂ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੭) 


( ੮੫੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੩ 


ਸਭੁ ਹੈ ਸਚਾ ਜੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ 
ਜਿਨਿ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਸੋ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਵੈ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਣੀ ਸਚੇ 
ਸੇਵਹਿ ਸਾਚੇ ਜਾਇ ਸਮਾਵਣਿਆ 
॥੫॥ 

ਸਚੇ ਬਾਝਹੁ ਕੇ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਆ ॥ 
ਦੂਜੈ ਲਾਗਿ ਜਗੁ ਖਪਿ ਖਪਿ 
ਮੁਆ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਏਕੋ ਜਾਣੈ 
ਏਕੋ ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 


ਜੀਅ ਜੱਤ ਸਭਿ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ॥ 
ਆਪੇ ਧਰਿ ਦੇਖਹਿ ਕਚੀ ਪਕੀ 
ਸਾਰੀ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਆਪੋ ਕਾਰ 
ਕਰਾਏ ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ 
॥ ੭ ॥ 


ਤੂੰ ਆਪੇ ਮੋਲਹਿ ਵੇਖਹਿ ਹਦੂਰਿ॥ 
ਸਭ ਮਹਿ ਆਪਿ ਰਹਿਆ 
ਭਰਪੂਰਿ॥ ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਪਿ 
ਵਰਤੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ 
॥੮॥॥੭॥ 


(ਪਰ ਸਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਿਆਂ ਉਹ ਕੁਛ) ਸਾਰਾ ਸੋਚਾ ਹੈ 
ਜੋ ਸਚੇ (ਪੁਭੂ) ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ। ਜਿਸਨੇ ਸਚ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ 
ਉਹ ਸਹਜ (ਆਤਮ ਰੂਪਤਾ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਕਰਣੀ (ਇਹੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) ਸਚੇ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ 
ਗੰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ (ਅੰਤ) ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ (ਉਸ ਵਿਚ) 
ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)॥੫॥ 
ਸੱਚੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੁਸਰਾ (ਸੱਚਾ) ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਪਰ 
ਜਗਤ) ਦੁਜੇ ਵਿਚ ਲੌਂਗ ਕੇ ਖਪ ਖਪਕੇ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੋ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਸਾਰੇ ਪਸਾਰੇ ਤੇ ਨਾਨਤ੍ਹ ਵਿਚ) 
ਇਕੋ (ਪੁਭੂ) ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਆਣਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਉਸ) ਇਕੋ ਨੂੰ 
ਹੀ ਸੇਵਕੇ ਸੁਖ ਪਾਉਣ ਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੁਖ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥੬॥ 

(ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:) (ਹੇ ਪੁ੍ਭੂ!) ਜੀਅ 
ਜੰਤ ਸਭ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਹਨ। (ਸੰਸਾਰ ਤੇਰੀ ਮਾਨੋਂ 
ਚੌਂਪੜ ਦੀ ਖੋਲ ਹੈ, ਇਸ ਉਪਰ ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ (ਸਾਧਨਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਰੂਪੀ) ਨਰਦਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖਕੇ ਦੇਖਦਾ 
ਹੈ (ਕਿ ਕਉਣ) ਪੌਕੀ ਹੈ (ਕਉਣ) ਕੱਚੀ ਹੈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) 
ਦਿਨ ਪੁਤਿ ਦਿਨ ਕਾਰ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ' (ਜੈਸੀ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ), 
ਆਪੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੇਕੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ । ਤੂੰ) 
ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈਂ। (ਭਾਵ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ)॥੭॥ 

(ਹਾਂ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ (ਤੇ ਆਪਣੀ) ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ) ਵੇਖਦਾ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਵੇਖਕੇ ਖੁਸ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਭਰਪੂਰ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਪੇ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਵਿਚ) 
ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਪਰ ਇਹ) ਸੋਝੀ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਪਾਉਣਹਾਰ 
ਹੈਂ, (ਭਾਵ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈਂ) ॥੮॥੬॥੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਹਰੀ ਪੁ੍‌ਭੂ ਨੂੰ ਅਗੰਮ ਅਲੱਖ ਤੇ ਅਪਾਰ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ 
“ਅਪਰੰਪਰ” ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ “ਸਭ ਘਟ ਭੇਂਗਣਹਾਰਾ” ਦੱਸਕੇ 'ਬਨੰਤਰੀ” ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀ ਲੌਖਤਾ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ, ਜੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੌਂਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸ਼ਬਦ 
ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਮਨਪਣਾ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਰੁਖ ਬਦਲਣਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਉਠਦੇ ਤਰੰਗ ਮਾਰਨੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਤਮਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਪੱਖ ਵਿਚ ਟਿਕਕੇ ਪਰਮ 
ਤਤ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ। ਫਿਰ 'ਸੌਸਾਰ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਰਹਿਣਾ” ਨਾ ਮਿਲ ਸਕਣੇ 
ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੌਸਿਆ। ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਪੰਚ ਦੁਤ ਫਸਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਸਰ ਕਰਨਾ ਬੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਦੱਸਿਆ। ਸ਼ਬਦ ਸੱਚੇ ਦੈ ਪੇਮ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ਹੀ ਮਾਰਗ ਹੈ ਸਹਜ ਦਾ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗੋਣਤੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੮। ( ੮੫੭ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੩ 


-ਦੁਤ-(ਸੰਸ੍:, ਦੂਤ: । ਸੁਨੇਹਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਦੂਤ ਦੁਸਮਨ 
ਉਤ ਟੋਟਾ ਹੈ ਗਲਾ, 'ਾਮੇ ਵੈਰੀ ਦੂਤੀ ਵਿਹੜਾ'। 
ਪੁਨਾਂ:-ਦੂਤ ਦੁਸਮਣ ਸਭਿ ਸਜਣ ਹੋਏ........ | (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫-੪੩। 
ਪੰਜ ਦੂਤ ਹਨ: ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੌਕਾਰ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਤ ਇਸ ਤੇ ਬੀ ਮੰਨ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਮਾਨੋਂ ਜਮ ਦੇ ਘੱਲੋਂ ਹੋਏ ਉਪਰੋਂ ਰਸ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਵਿੱਚੋਂ ਜਮਪੁਰੀ ਲਈ ਤਿਆਰ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਏਕਮ-ਏਕਤ੍ਹ। ਜੋ ਦੂਈ ਦ੍ਰੈਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਨਿਰੋਲ ਏਕਤ੍ਹ ਹੈ। 
ਏਕੈ-ਇਕ ਨੇ, ਭਾਵ ਇਕ ਬੁਹਮ ਨੇ। 
ਆਪੁ-ਆਪ ਨੂੰ। ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ। ਜੈਸੇ ਸੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
'ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ॥` (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧! 
ਦੁਬਿਧਾ ਦੁਜਾਂ-ਦੋਂ ਬਿੱਧਾਂ ਵਾਲਾ ਦੁਜਾ, ਭਾਵ ਕੁਦਰਤ। ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ ਨੇ ਫੇਰ 'ਕੁਦਰਤ' 
ਸਾਜੀ ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਸੈ ਹੈ। ਏਕਤ੍ੂ ਤੋਂ ਅਗੇ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
'ਦਜ਼ੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਭਿਠੋ ਚਾਉ॥' (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧! 
ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ -ਮਾਇਆ ਜੋ ਤੈ ਗੁਣੀ ਹੈ। ਗੁਣ ਤਿੰਨ ਹਨ:-ਰਜ, ਤਮ, ਸਤ। 
ਚਉਬੀ ਪਉੜੀ- ਸਹਜ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਰੀਆ ਅਰਥਾਤ ਚਉਥੀ ਕਹਿ 


ਲਈਦਾ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਤੈੈਗੁਣੀ ਮਾਇਕ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢਕੇ ਉਪਰ ਬੁਹਮ 
ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਸਾਰੀ-ਚੌਂਪੜ ਦੀ ਨਰਦ। ਪੌਕੀ ਨਰਦ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਗੁਰਮੁਖ ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ ਪੁੰਗ ਚੁਕਾ ਯਾ 
ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਹੈ। ਕੌਂਚੀ ਨਰਦ ਤੋਂ' ਮੁਰਾਦ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਾਥੇ, ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ 
ਭਉਂ ਰਹੇ, ਜੀਵ ਤੋਂ ਹੈ। 


ਰ (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੮) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਉਸ ਦੀ ਬਾਣੀ ਮਿੰਠੀ ਲਗਣ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰ ਕੀ ਮੀਠੀ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਕਿਸ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲੈ ਕਿਨੈ ਚਖਿ ਵਿਰਲੇ ਨੇ, (ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਵੇ), ਚੱਖਕੇ ਵੇਖੀ ਹੈ 
ਡੀਠੀ॥ ਅੰਤਰਿ ਪਰਗਾਸੁ ਮਹਾ (ਭਾਵ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਅਜ਼ਮਾਈ ਹੈ) । (ਜੋ ਇਸ । ਮਹਾਂ 


ਚਸ ਨੂੰ ਪੀਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ) ਅੰਦਰ ਚਾਨਣ (ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 


ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਦਰਿ ਸਚੋ ਸਬਦੁ | ਗੰ ਉਹ) ਸੱਚੇ ਦਰ ਉਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਜਾਵਣਹਾਰ 2 


ਵਜਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੮) 


( ੮੫੮) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੩ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰ ਚਰਣੀ 
ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ 
ਚੁਕਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤੇਰਾ ਸਚੇ ਕਿਨੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੈ ਚਿਤੁ 
ਲਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹਿ ਨ ਰਜਾ 


ਕਬਹੂੰ ਸਚੇ ਨਾਵੈ ਕੀ ਭੂਖ 


ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਏਕੋ ਵੇਖਾ ਅਵਰੁ ਨ ਬੀਆ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਆ ॥ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਦਿ ਤਿਖਾ ਨਿਵਾਰੀ ਸਹਜੇ 
ਸੂਖਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 

ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਲਰਿ ਤਿਆਗੈ॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਾਗੈ॥ 
ਜੋ ਬੀਜੈ ਸੋਈ ਫਲੂ ਪਾਏ ਸੁਪਨੇ 
ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਅਪਨੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਸੋਈ ਜਨੁ 
ਪਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕਾਂ ਸਬਦੁ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਏ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਰਹੈ ਭੈ 
ਅੰਦਰਿ ਭੈ ਮਾਰਿ ਭਰਮ 
ਚੁਕਾਵਣਿਆ॥੫॥ 


ਜਾਂਦਾ" ਹੈ॥੧॥ 

ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੋਂ ਜੋ) ਗੁਰੁ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਚਿੱਤ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ 
ਸੱਚਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, (ਜੋ) ਮਨ (ਇਸ ਵਿਚ) ਨ੍ਹਾਵੇਗਾ੧ (ਉਹ 
ਅਪਣੀ) ਮੈਲ ਚੁਕਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। (ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ 


। ਮੈਲ ਉਤਰ ਜਾਏਗੀ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਹੈ ਸੱਚੇ! ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੀ 


ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਾਰਾ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੋ ਹੀ (ਤੇਰੇ ਉਤੇ) ਚਿਤ 


ਲਾਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਤੇਰੇ ਤੇ ਧਯਾਨ ਜੋੜਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਮੈਂ 
ਤਾਂ) ਤੈਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਕਦੇ ਰਜਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, (ਹਾਂ) ਤੁਸੀਂ 
ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ (ਐਸੀ ਹੀ) ਕੁੱਖ ਲਾਵਣਹਾਰ ਹੋ। (ਭਾਵ 
ਐਸੀ ਕੁੱਖ ਲਾਈ ਹੈ ਕਿ ਸਲਾਹ ਸਲਾਹ ਕੇ ਰੱਜ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਆਉੱਦੀ)॥੨॥ 

੨. ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਜਦ ਦਾ ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ) 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਤਾ ਹੈ, ੧. (ਤਦ ਦਾ) ਇਕੋ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਹੋਰ 
ਦੂਸਰਾ (ਨਜ਼ਰ) ਨਹੀਂ (ਆਉਂਦਾ) ੩. ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੇ 
(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਤ੍ਰੇਹ ਦੁਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਸਹਿਜ ਸੁਖ 
ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ॥੩॥ 

(ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਚੱਲਿਆ ਹੈ) ਮਨਮੁਖ (ਈਸੂਰ ਸਿਆਣ 
ਦੇ ਨੈਣਾਂ ਵੱਲੋਂ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ ਜੋ ਦੂਜੇ ਭਾਵ (ਈਸੂਰ ਫੁੱਟ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ) ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਉਹ) ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ (ਹਰਿ 
ਨਾਮ) ਨੂੰ ਪਰਾਲੀ (ਵਾਬੂ ਤੁੱਛ ਸਮਝ ਕੇ) ਛੌੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
(ਉਹ) ਜੋ ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਫਲ ਪਾਏਗਾ, ਉਹ (ਆਤਮ) 
ਸੁਖ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ (ਬੀ) ਪਾਵਣਹਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ॥੪॥ 
(ਗੁਰਮੁਖ) (ਜਿਸ ਜਨ ਉੱਤੇ) ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਸਾਈਂ ਆਪ) 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਜਨ (ਨਾਮ ਰਤਨ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
(ਉਹ) ਗੁਰੁ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਤਿਦਿਨ 
ਸਦਾ ਉਹ (ਰੱਬ ਜੀ ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ 


। ਉਹ ਜਮ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ) ਭੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਭਰਮ ਚੁਕਾਵਣਹਾਰ 


ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਭੈ ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


“ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਇਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 

(ਉ) ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਗਾਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਅ)ਸੱਚੇ ਦਰ= ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

(ਏ) ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੌਚੇ ਦਰ- ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਗੁਰੁ ਦੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰਕੇ “ਨਾਮ ਜਪ” ਤੇ 'ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ; ਇਹ ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ 


ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੯) 


ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ 
ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਰੁ ਨਿਰਮਲੁ 
ਗਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 


ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ਭਰਮੇ ਭੂਲਾ ਤਤੁ ਨ ਜਾਣੈ॥ਬਿਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ ਦੁਖੋ 
ਦੁਖੁ ਕਮਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 


ਆਪਿ ਕਰੇ ਕਿਸੁ ਆਖੋ ਕੋਈ ॥ 
ਆਖਣਿ ਜਾਈਐ ਜੇ ਭੂਲਾ ਹੋਈ॥ 
ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਨਾਮੇ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ॥ ੮॥੭॥ 
੮॥ 


ਵਮਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ। 


"ਜਾਹਿ ਦ====ਤਤਤ====ਤਤ=====ਤ===ਤ======================================-==----------<---- 


( ੮੫੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੂੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੪ 
ਭੈ ਭਰਮ ਦੁਰ ਹੋਏ ਤੇ ਦੁਖ ਰੋਗ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ"। ਇਹੋ ਗਲ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ)॥੫॥ 

(ਜਦੋਂ) ਭਰਮ ਚੁਕਾ ਦਿੱਤਾ (ਤਦੋਂ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ। 
(ਫਿਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪਰਮ ਪਦਵੀ (ਮੁਕਤੀ) ਪਾ 
ਲਈ। (ਪੁਸ਼ਨ-ਮੁਕਤੀ ਪਾਕੇ ਗ੍ਰੰਮ ਹੋ ਗਿਆ? ਉੱਤਰ: 
ਨਹੀਂ ਉਸਦਾ) ਅੰਦਰ (ਹੁਣ ਹਉਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਸਾਫ ਹੈ. 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ) ਬਾਣੀ ਬੀ ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਗਈ ਹੈ. 
(ਉਹ ਹੁਣ) ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ॥੬॥ 

(ਪੰਡਿਤ ਪਰ ਮਨਮੁਖ) ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਸ਼ਾਸਤੁ ਤੇ ਵੇਦਾਂ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਕੁੱਲਾ ਹੋਇਆ 
ਹੈ (ਉਹ ਵਿਚੋਂ) ਅਸਲੀ ਗੌਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਸਿਆਣਦਾ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਸ਼ਿਨਾ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ 
ਨਹੀਂ ਸੁ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ, (ਉਹ) ਦੈਂਖ ਪਰ ਦੁਖ ਕਮਾਵਣਹਾਰ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੭॥ 

(ਹੁਣ ਬੁਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਖਿਮਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ:) (ਕਰਨਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਸਭੋ ਕੁਛ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਸੇ (ਹੋਰ) ਨੂੰ ਕੋਈ ਕੀਹ ਆਖੇ, (ਤੋ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
ਕੋਈ ਕੀ ਕਹੇ ਕਿਉਂਕਿ) ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਜੇ ਉਹ ਭੁੱਲ ਕਰਦਾ 
ਹੋਵੇ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਕਰਦਾ ਤੇ ਕਰਾਉਂਦਾ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, (ਪਰ 
ਇਹ ਪੱਕ ਧਾਰ ਲਓ ਕਿ ਜੀਵ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) 
ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣ ਹਾਰ ਹੁੰਢਾ ਹੈ॥੮॥੭॥੮॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਪਲਰਿ-(ਸੰਸ.. ਪਲਾਲ:=ਭੂਸੀ, ਚੋਖਰ) ਫੋਗ, ਭੋਹ, ਪਰਾਲੀ। ਭਾਵ ਤੁੱਛ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੯) 


-ਪੋੋਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਆਪ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ। ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪੁਭੂ 


ਧਿਆਈਦਾ € 


।। ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ- ਭਉਜਲ ਤਰ ਜਾਣਾ, ਪਰ ਮਨਮੁਖ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਨਾਲ ਸਾਧਨ 


ਕਰੇ ਬੀ ਤਾਂ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 


"ਦੂਖ ਰੋਗ ਬਿਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ॥'" (ਸੁਖਮਨੀ, ੨੪-੮) 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਤੇ, ਅਸਟਪਦੀ-੯) 


( ੮੬੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੪ 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਦਿ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਚੜਾਏ ॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ ਰਸਨਾ ਰੰਗਿ ਚਲੂਲੀ 
ਭੈ ਭਾਇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਵਣਿਆ ॥੧॥ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਿਰਭਉ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ 
ਤੇ ਹਰਿ ਨਿਰਭਉ ਧਿਆਇਆ 
ਬਿਖੁ ਭਉਜਲੁ ਸਬਦਿ ਤਰਾਵਣਿਆ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਕਰਹਿ ਚਤੁਰਾਈ॥ 
ਨਾਤਾ ਧੋਤਾ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ 
ਜੇਹਾ ਆਇਆ ਤੇਹਾ ਜਾਸੀ ਕਰਿ 
ਅਵਗਣ ਪਛੋਤਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਕਿਛੂ ਨ ਸੂਝੈ ॥ 
ਮਰਣੁ ਲਿਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਬੂਝੈ 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਏ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਣਿਆ ॥ 
੩॥ 


ਅਰਥ 


ਹਰੀ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੈਗਣਾ ਚਾਹੇ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ 
ਆਪੇ ਹੀ ਰੌਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ) ਰੰਗ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, (ਰੰਗੀਵਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਨਾ ਕੇਵਲ) ਮਨ (ਸਗੋਂ ) ਤਨ (ਬੀ) ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਤੇ ਰਸਨਾ (ਤਾਂ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦੇ) ਰੰਗ ਵਿਚ ਗੂੜੀ 
ਲਾਲ (=ਰਸਮਈ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਹਰੀ ਦਾ) ਭੈ ਤੇ ਪੇਮ 
(ਇਹ) ਰੰਗ ਚੜ੍ਾਵਣਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗਰ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਚੁੱਗਈੀ ਤੋਤੇ ਫਗੀਦਣ ਜਾਰ ਵਿਚ ਬਰੀ ਦੇ ਸਿ 
ਪੋਮ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੈ ਗੁਣ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ)॥੧॥ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ, ਜੀਉ ਜੀ ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੋਂ ਜੋ) 
ਨਿਰਭਉ (ਹਰੀ) ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਹਨ, ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਭਉ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ) ਵਿਹੁ (ਰੂਪੀ) 
ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਤਾਰਨਹਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਭਾਵ 
ਤਾਰਦਾ ਹੈ")।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਕਰਮਾਚਾਰੀ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) (ਨਿਰੇ ਕਰਮ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਮਨਮੁਖ ਮੁਰਖ ਹੈ, (ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ 
ਫੌੱਲਿਆ) ਚਤੁਰਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਸਦੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਆਦਿਕ 
ਨਿਰੇ) ਸਫਾਈ (ਦੇ ਕਰਮ) ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ (ਭਾਵ ਸਫਲ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ) ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਉਹ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਇਆਂ ਸੀ 
ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਤੁਰ ਜਾਏਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ ਤੇ ਅਵਗੁਣ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਸੋ) ਅਵਗੁਣ ਕਰਨੇ 
ਕਰਕੇ (ਅੰਤ) ਪਛੋਤਾਵਣਹਾਰ ਹੋਵੇਗਾ।॥੨॥ 
(ਕਰਮਾਚਾਰੀ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਹੋਰ ਵੇਰਵਾ ਖੌਹਲਦੇ ਹਨ) 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਕੁਛ ਸੁੱਝਦਾ ਨਹੀਂ, (ਉਹ ਇੰਨੀ ਗਲ 
ਬੀ) ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ (ਕਿ ਏਥੇ ਅਸੀਂ) ਮਰਨਾ ਲਿਖਾਕੇ 
ਆਏ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਮਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਹਾਂ) ਮਨਮੁਖ (ਕਰਮਕਾਂਡ 
ਦੇ ਦੱਸੇ) ਕਰਮ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਧਿਆਨ ਤੇ ਸਿਮਰਨ 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ, (ਸੋ) 
ਨਾਮ ਵਿਹੁਣਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਅਪਣਾ) ਜਨਮ ਹੀ ਗੁਵਾਵਣਹਾਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ) ॥੩॥ 


“(ਅ) ਓਹ ਜੀਵ ਤਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਅਥਵਾ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨਹਾਰ ਹੋਏ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੯; 


ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੂ ॥ ਪੂਰੈ 
ਗੁਰਿ ਪਾਈਐ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ ਸੁਣਾਏ 
ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਰੰਗਿ ਰੰਗਾਵਣਿਆ॥੪॥ 


ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਰਸਿ ਰਾਤੀ ਰੰਗੁ 
ਲਾਏ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੋਹਿਆ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਏ ॥ ਸਹਜੇ ਪੁੀਤਮੁ ਪਿਆਰਾ 
ਪਾਇਆ ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 

ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਰੰਗੁ ਸੋਈ ਗੁਣ 
ਗਾਵੈ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਹਜੇ ਸੁਖਿ 
ਸਮਾਵੈ ॥ ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਦਾ 
ਤਿਨ ਵਿਟਹੁ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਚਿਤੁ 
ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 

ਸਚਾ ਸਚੋ ਸਚਿ ਪਤੀਜੈ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਅੰਦਰੁ ਭੀਜੈ ॥ ਬੈਸਿ 
ਕਰਿ ਸਤਿ ਮਨਾਵਣਿਆ ॥ 2 ॥ 


ਜਿਸ ਨੇ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਜਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਦਰਿ 
ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ॥੮॥੮॥੯॥ 


( ੮੬੧) (ਮਾਝ ਰਾਂਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੪ 
(ਪੁਰਾ ਗੁਰੁ) (ਜਿਸਦੀ) ਕਰਨੀ ਸੱਚੀ ਹੈ (ਜਿਸਦਾ) 
ਉਪਦੇਸ਼ ਸਾਰ (ਤੌਤ) ਹੈ, (ਉਸ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਦਾ 
ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀਕੁੰ? ਉੱਤਰ:) (ਗੁਰੁ) ਦਿਨ 
ਪਤਿਦਿਨ ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਤਿਆ ਹੋਇਆ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾਂ 
ਬਾਣੀ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹਰੀ) ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗਾਵਣਹਾਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਦਾ ਰੌਗ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ।।੪॥ 
(ਸਿਖ ਦਾ) (ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਜਿਸਦੀ) ਰਸਨਾ ਹਰੀ ਦੇ 
ਰਸ ਵਿਚ ਪੂੰਮ ਲਾਕੇ ਰੌਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਉਸਦਾ) ਮਨ ਤੇ 
ਤਨ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ) ਮੋਹਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਸਹਜੇ ਹੀ ਪਯਾਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਸੁਖਲੋ 
ਹੀ (ਆਪ ਨੂੰ) ਸਹਜ (ਸਹਜ ਦੀ ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ 
ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ)॥੫॥ 
ਜਿਸ (ਸਿੱਖ) ਦੇ ਅੰਦਰ ਪੇਮ ਹੈ ਉਹੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
(ਉਹ ਗੁਰੁ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਖੌਲੇ ਹੀ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਸਦਾ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੋ (ਪੂਰੇ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਦਿਲ ਲਾਉਣਹਾਰ ਹਨ, (ਭਾਵ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ) ॥੬॥ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਜੋ) ਸੱਚ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਨਿਰੋਲ ਸਤਯ 
ਸਰੁਪ ਹੈ, ਉਹ) ਸਚਿ ਨਾਲ ਹੀ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ। (ਸਿੱਖ 
ਦਾ) ਮਨ ਗੁਰੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਭਿੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਦੁਵਦਾ ਹੈ) । ਸੁਹਣੇ ਥਾਂ ਬੈਠਕੇ 
(ਯਾ ਨਿਜ ਟਿਕਾਣੇ ਟਿਕ ਕੇ ਸਿੱਖ) ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ 
ਹੈ, (ਹਰੀ) ਆਪੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੋਤਕ ਕਰਕੇ ਮਨਾਵਣਹਾਰ ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਸੌਂਚਾ ਸਂਚ ਤੇ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਇਸ 
ਲਈ ਕਿੱਸੇ ਖਾਸ ਕਠਨ ਸਾਧਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਪਾੜ ਬਣੇ ਤੇ ਮਨ ਟਿਕਾ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਉੱਦਾ ਰਹੇ, ਹਰੀ ਆਪ ਉਸਨੂੰ 'ਸਤਯ` 
ਮਨਾਵੇਗਾ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਸਤਯ ਦਾ ਮੰਨਣਹਾਰ ਤੇ ਅਸੋਤਿ 
ਦਾ ਤਜਾਗੀ ਬਣ ਜਾਏਗਾ)॥੭॥ 

(ਨਦਰ (08640 ਵੀ ਰਨ ਕੀ ਉਪ 
(ਉਸਨੂੰ) ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਗੁਰੂ (ਜਿਸ ਪਰ) ਕ੍ਰਿਪਾ (ਕਟੇ 

ਉਸ ਦੀ) ਹਉਂਮੈਂ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਦੋਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਲਾ 
ਹੇ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਜੀਵ) ਸਦੇ 
ਦਰ ਤੇ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਵਣਹਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ੮॥੮॥੯॥ 


”੩0੦ 359 ੦532 


2੬੬ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) ( ੮੬੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੂੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੪ 
ਵਗਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸਾਰੁ-ਸਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ ਸਚਾ ਸ਼ਬਦ। 

(ਅ) ਸਾਰ, ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਦਾ ਅਤਿ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਗ, ਸਤ। ਸਾਰੀਆਂ ਉੱਤਮਤਾਈਆਂ ਦਾ 
ਤੱਤ ਜਿਵੇਂ ਦੁੱਧ ਦਾ ਮੌਖਣ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਸਬਦਿ-ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ। 

ਬਾਣੀ-ਗੁਰ ਮੰਤੁ, ਦੀਖਯਾ। ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਦੀਖਯਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) 'ਬਾਣੀ ਸਬਦਿ” ਵਿਚ ਸਮਾਸ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ 'ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ। 
ਪਰ “ਸਬਦਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਸਬਦ ਵਿਚ”, ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ। 

ਸਚਾ ਸਚੋ -ਸੱੌਚ ਹੀ ਸੋਚ, ਨਿਰੋਲ ਸੱਚ। ਸਚਿ=ਸੌਚ ਵਿਚ, ਸੋਚ ਨਾਲ। 

(ਅ) ਸਚਾ=ਸੌਂਚਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਸਚੋ ਸਚਿ=ਨਿਰੋਲ ਸੱਚ ਵਿਚ ਪਤੀਜਦਾ=ਯਕੀਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਤਸੱਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) 
- ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੌਸੀ ਹੈ। ਮਨ ਦਾ ਜੰਗਾਲ ਯਾ ਮੈਲ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ; ਹੈ, ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਲ ਲੱਬਿਆਂ ਮਨ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਿਚ ਆਪਾ ਢਿੱਸ ਪੈਂਦਾ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
50; ਹੱ (ਲਿ )' ਮਨ 
ਪੜਿ ਆ ਲੀਲਾ ਹੈ ਜਾਹ ਜਲਾ ਨਨ ਦਰਜਨ ਹੱਤਿਆ 
ਤੇ | ਬਿਿਛ ਹੈ, (ਉਸਦਾ ਫਲ ਗਯਾਨ) ਅੰਮਿਤ (ਵਰਗਾ ਮਿੱਠਾ 
ਸਫਲਿਓ ਬਿਰਖੁ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਜਿਨਿ | ਤੇ ਮੋਤ ਰਹਿਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਹੈ, ਜਿਸਨੇ (ਇਸ ਫਲ ਦਾ 
ਪੀਤਾ ਤਿਸੁ ਤਿਖਾ ਲਹਾਵਣਿਆ | ਰਸ) ਪੀਤਾ ਹੈ ਉਸਦੀ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਤ੍ਰੇਹ ਲਾਹ ਦੇਣ 
॥੧॥ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ ਤ੍ਰੇਹ ਲਾਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸੰਗਤਿ | ਮੈਂ ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ ਜੀਉ! (ਮੈਂ) ਵਾਰਨੇ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਅਪਣੇ 
ਮੈਲਿ ਮਿਲਾਵਮ ਹਰਿ | ਆਪ ਨੂੰ) ਸਤਿ ਸੌਗਤ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾਵਣ ਵਾਲੇ ਹਨ 
ਆਹ ਮਲ ਗਰ ਸਦੀ | (ਭਾਵ ਮਿਲਉਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀ) ਸੱਚੀ ਸੰਗਤਿ ਹਰੀ ਆਪੇ 

ਨਕ ਸੱਗੂ ਮੇਲਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ ਬੀ ਸਤਿਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੋ), 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ | ਗੂਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣਹਾਰ ਹੋਣਾ 
ਰਹਾਉ ॥ (ਚਾਹੀਦਾ) ਹੈ (ਭਾਵ ਗੁਣ ਗਾਉਣੇ ਚਾਹੀਏ) ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੀ ਸਬਦਿ 
ਸੁਹਾਇਆ॥ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ 
ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗਵਾਏ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ 
ਜਾਇ॥ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਰਹੇ 
ਸ਼ਿਲਲਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸੁਖੁ 
ਨ ਹੋਵੀ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਗੁਰੁ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 

ਵੇਖੋ ॥ ਮੋਰਚਾ ਨ ਲਾਗੈ ਜਾ ਹਉਮੈ 
ਸੋਖੈ ॥ ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਨਿਰਮਲ 
ਸਬਦੁ ਵਜਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਹੁ ਨ ਦੇਖਿਆ 
ਜਾਇ ॥ ਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਆਪੁ 
ਦਿਤਾ ਦਿਖਾਇ ॥ ਆਪੇ ਆਪਿ 
ਆਪਿ ਮਿਲਿ ਰਹਿਆ ਸਹਜੇ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਇਕਸੁ ਸਿਉ 
ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਗੁਰ 
ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ ॥ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ 
ਵਣਜੁ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰਾ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ 
ਸਚੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਣੀ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ 
ਸਾਰੁ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ 
ਅੰਦਰਿ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 


( ੮੬੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੫ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ (ਉਹ) ਸੇਵਕ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੋਭਨੀਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. 
(ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਿਆ) ਹਰੀ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਦੁਰ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਆਪੁੰ) ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਹੈਂ, (ਸੋ 
ਇਉਂ ਮੈਲ ਰਹਤ ਹੋਏ ਜਨ) ਸੱਚੇ ਦਰ ਉਤੇ ਸੋਭਾ ਪਾਉਣਹਾਰ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ)॥੨॥ 

ਸਿਧ (ਤੇ ਹੋਰ) ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤਰਲੇ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ 
(ਪਰ) ਬਿਨਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ; (ਤੇ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਤੇ (ਕੋਈ ਜਨ ਪੁਰੈ 
ਭਾਗਾਂ ਬਿਨਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਭਾਵ) ਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਇਹ ਮਨ ਸੀਸਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਸ਼ੁਧ ਆਪਣਾ ਆਪ) ਕੋਈ 
ਗੁਰਮੁਖ (ਹੀ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਤਾਂ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਭਾਵ ਇਸਨੂੰ) ਜੰਗਾਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਜੇ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਸੁਕਾ 
ਦੇਵੇ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਹਉਮੋ ਕੀਕੂੰ ਸੁੱਕੇ? ਉੱਤਰ:) (ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੁਆਰਾ) ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਨਿਰਮਲ ਸ਼ਬਦ 
ਵਜਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵ) ਸੋਜ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੪। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਹ ਹਰੀ) ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ 
ਜਾ ਸਕਦਾ, ਗੁਰੁ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਆਪ 
ਦਿੱਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਉਹ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ) ਆਪੇ 
(ਮੇਰੇ) ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਹ ਸਿਆਣਕੇ 
ਉਹ) ਸੁਖੌਲੇ ਹੀ ਸਹਜ (=ਬੁਹਮ) ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 

(ਤਾਂਤੇ ਜਿਸ ਨੇ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਣਾ) ਹੋਵੇ ਉਹ ਇਕੋ (ਹਰੀ 
ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਵੇ, ਦੂਈ ਦੁਐਤ ਦਾ ਭਰਮ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਨਾਲ ਦਗਧ ਕਰ ਦੇਵੇ। (ਬਾਹਰ ਨਾ ਢੁੰਡੇ)ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚ 
ਹੀ (ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਵਣਜ (ਤੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ) ਵਪਾਟ 
ਕਰੇ, (ਉਹ ਅੰਦਰ ਵਸਦੇ ਵਯਾਪਕ) ਸੱਚੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਨਾਮ ਟੂ 
(ਜਾਣੋ) ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ॥੬॥ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਕਰਣੀ-(ਜੋ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ (ਹੈ) ਸਾਰ (ਕਰਣੀ । 
ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ) ਗੁਰਮੁਖ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 
(ਇਉਂ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ) ਦਿਨ ਪੁਤਿ ਦਿਨ (ਹਰੀ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਰੌਤਾ (ਉਸਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) ੨ (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੫ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਨੇ ਤੁੱਠ ਕੇ ਅਚਿੰਤ ਹੀ ਅਪਣੇ) ਮਹਲ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੁਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੭॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮਿਲੋ ਨ ਡੱਕ ਦ= ਭਵ ਪਦ - 
ਮਿਲਾਇਆ (ਹਰੀ ਦਾ) ਮਿਲਾਇਆ ਤੇ ਪੁਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ 
ਪਿ (ਹੀ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ) ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ 
2 ` | ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ 
ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਸਚੋ ਕੇ | ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਜਿਸਨੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ (ਮਨ ਵਿਚ 
ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥੮॥੯॥੧੦॥ । ਵਸਾਇਆ ਹੈ) ॥੮॥੯॥੧੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ ਕੀਰਤੀ' ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੌਸੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੇ ਦੋ ਵਡੇ ਰੁਕਨ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪ ਜ਼ਰਾ ਉਖੋਰਾ ਹੈ।ਆਰਸੀ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੂੰ ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਆਦਰ੍ਸ਼ 
ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਅਤਿ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ, ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਰਗੜ ਰਗੜ ਕੇ ਇਤਨਾ 
ਲਿਸ਼ਕਾ ਲੈਂਦੇ ਸਨ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਮੁੰਹ ਦਿੱਸਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਲੋਹੇ ਦੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੂੰ ਜੰਗਾਰ 
ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਜੋ ਅਜ ਕਲ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ ਇਸ ਨੰ ਜੰਗਾਰ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਏਥੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੰ ਮੋਰਚਾ ਅਰਥਾਤ ਜੰਗਾਲ ਲਗਣੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਮਨ ਇਕ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਸੂਧ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਹਉਮੈਂ ਨੇ ਜੰਗਾਲ ਲਾ ਛੌਡਿਆ 
ਹੈ। ਜੰਗਾਲ ਹੈ ਰਾਗ ਦ੍ਰੋਖ ਦਾ ਜੋ ਹਉਮੈਂ (ਮੈਂ ਮੇਰੀ) ਤੋਂ ਉਪਜਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਦੀ ਸਿਲਾਬ 
ਨੂੰ ਸੁਕਾ ਦੇਵੇ। ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ 'ਸੋਥੈ` ਪਦ ਇਸੇ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਸਿਕਲ ਕੀਤਾ ਲੋਹ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ। ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਜੰਗਾਰ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸਿੱਲ੍ਹ ਤੋਂ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਨੂੰ ਜਿੱਤਿਆ ਜਾਏ, ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਹਟੇ ਤਾਂ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋਕੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦਾ 
ਕੰਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਆਪ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ 
ਦਾ ਜਿੱਤਣਾ, ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉਠਣਾ ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਨਾਮ। ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਅਨ-ਹਤ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 

“ਪੁਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ॥”” (ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੭) 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੁ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਪੇੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਬੀ 
ਸਮਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਾਲਾ ਸਾਧਨ ਕਰਦਾ ਔਤ ਦੀ ਹੱਦ ਤੇ ਪੜਦਾ ਹੈ 'ਅਨੰਤ” ਵਿਚ 

ਆਪੰ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅਨੰਤ ਦੀ ਅਪਣੀ ਖੈਂਚ ਇਸ ਹੱਦ ਤੇ ਔਪੜੇ ਨੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਖਿੱਚ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੇਮੀ ਤਾਂ (ਜੋ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੈ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਪੇਮ ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੀ ਮਸਤ ਖੜਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ (ਜੋ 
ਅਨੰਤ ਹੋ ਉਸ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੇ ਅੱਪੜੇ ਨੂੰ) ਅਪਣੇ ਮਹਲ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਸਰੂਪ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਅਪਣੀ 
ਅਨੰਤਤਾਈ ਵਿਚ, ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ: -ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪਿਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੭! 

ਨਿਰੁਕਰ-ਅਚਿੰਤੁ-ਬਿਨਾ ਚਿੰਤਾ ਕੀਤੇ ਦੇ, ਬਿਨਾ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚਣ ਦੇ, ਅਪਣੇ ਆਪ, ਸੁਤੇ 
ਹੀ। ਅਚਿੰਤ ਦਾ ਭਾਵ ਚਿੰਤਨ ਰਹਤ ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਸਫਲਿਓ-ਕਿ੍‌ਯਾ ਹੈ, ਸਫਲ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ। 
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ਗਾਵਣਿਆ-ਗਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੇਵੀ-ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਸਮਾਸ ਹੈ 'ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਸੇਵੀ`। ਏਥੇ 'ਸੇਵੀ` ਪਦ `ਸੰਵੀਂ` 
ਆਰਸੀ-ਸੀਸ਼ਾ। ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਮੋਰਚਾ- (ਫਾ:, ਮੁਰਚਾਨਾ=ਲੋਹੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੌਕ ਗਿਆ ਜੌਗਾਲ) ਜੌਗਾਲ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੧) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਉ' ਗੁਆਇਆਂ ਹੀ ਪਰਮ ਪਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਪੁਕਾਰ ਬੀ ਦੌਸਿਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਲ” 
 <੍ਰਗਾ” 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਆਪੁ ਵੰਵਾਏ ਤਾ ਸਭ ਕਿਛੁ ਪਾਏ॥ | (ਜੇ ਜੀਵ) ਆਪਾ ਭਾਵ (ਅਰਥਾਤ ਅਹੰਕਾਰ) ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੀ ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ | ਲਵੇ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਆਪਾ ਭਾਵ ਕੀਕੂ 
ਸਚ ਵਣੰਜਹਿ ਸਚ ਸੰਘਰਹਿ ਸਚੁ | ₹ਵੀਂਦਾ' ਹੈ? ਉੱਤਰ:) (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਹੂ 2 `। (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਵਿਚ) ਸਚੀ ਲਿਵ ਲਾ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਜਾਣੇ ਕਿ 
ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ੍< | ਐਹੋ (ਉਵ 


ਆਪੋ ਬਿਨਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੧॥ 

(ਹੇ ਹਰੀ) ਤੁੰ ਮੋਰਾ ਠਾਕੁਰ (ਸਾਹਿਬ ਹੈ) ਮੋਂ ਤਰਾ 
(ਦਾਸ) ਹਾਂ, ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਕੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵਡਿਆਈ 
ਦੇਵਣਹਾਰ ਹੈਂ, (ਹਾਂ ਦਾਤਾ !) ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ' .ਮੈਂ। 
ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਜੋ) ਹਰ ਰੋਜ਼ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ 


ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਅਨਦਿਨੁ ਗਾਵਣਿਆ ॥ ਹਉ ਤੇਰਾ 
ਤੂੰ ਠਾਕੁਰੂ ਮੇਰਾ ਸਬਦਿ ਵਡਿਆਈ 


ਦੇਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਨ॥੧॥ਰਜ਼ਾਵ॥ 

ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਸਭਿ ਸੁਹਾਇਆ ॥ | (ਸੁਹਾਵਾ ਸਮਾਂ”) (ਉਹ) ਵੇਲਾ (ਉਹ) ਵਕਤ ਸਭ ਸੁਹਾਵਣਾ 
ਜਿਤੁ ਸਚਾ ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ॥ | (ਹੋਇਆ) ਜਿਸ ਵੋਲੋ ਸੋਚਾ (ਹਰੀ) ਮਰੇ ਮਨ ਨੂ ਪਾਰ 
ਸਚੇ ਸੇਵਿਐ ਸਚੁ ਵਡਿਆਈ ਗੁਰ | ਨੰਗਾਂ। (ਪਸਾਰ ਵਿਚ) ਸੋਚੇ (ਹਰੀ) ਦੀ ਸਵਾ ਕੀਤਿਅ 


(ਉਹ) ਵਡਿਆਈ, (ਜਿਸ ਦਾ ਰੁਪ) ਸੋਚ ਹੈ, (ਪੁਪ= 
ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ) ਸੱਚ ਗੁਰੁ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਮੈਂ 
ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋਇਆ ਹਾਂ (ਅਰਥਾਤ ਪਾਈ ਹੈ।॥੨॥ 


ਪੇਮ ਰੁਪੀ ਭੋਜਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਤੁੱਠਣ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈਂ. 
(ਇਹ ਭੋਜਨ ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਜੇ) ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਮਨ 


ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸਚੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 


ਭਾਉ ਭੋਜਨੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੁਠੈ ਪਾਏ॥ 
ਅਨ ਰਸੁ ਚੂਕੈ ਹਰਿ ਰਸੁ ਮੰਨਿ 


“ ਔਗੇ ਚਲਕ ਸੁਹਾਵਾ ਬਾਉਂ ਦੋਸਣਗ। ਦੇਖੋ ਔਕ ੬। 
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੮੫੭ 
੭੮ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੧) 


ਵਸਾਏ ॥ ਸਚੁ ਸੰਤੋਖੁ ਸਹਜ ਸੁਖੁ 
ਬਾਣੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ॥ 
੩ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਸੇਵਹਿ ਮੂਰਖ ਅੰਧ 
ਗਵਾਰਾ ॥ ਫਿਰਿ ਓਇ ਕਿਥਹੁ 
ਪਾਇਨਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥ ਮਰਿ 
ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਆਵਹਿ 
ਜਮ ਦਰਿ ਚੋਟਾ ਖਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 
ਸਬਦੈ ਸਾਦੁ ਜਾਣਹਿ ਤਾ ਆਪੁ 
ਪਛਾਣਹਿ ॥ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ 
ਸਬਦਿ ਵਖਾਣਹਿ ॥ ਸਚੇ ਸੇਵਿ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਨਿ ਨਉ ਨਿਧਿ 
ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


ਸੋ ਥਾਨ ਸੁਹਾਇਆ ਜੋ ਹਰਿ ਮਨਿ 
ਭਾਇਆ ॥ ਸਤਸੰਗਤਿ ਬਹਿ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ 
ਸਾਲਾਹਹਿ ਸਾਚਾ ਨਿਰਮਲ ਨਾਦੁ 
ਵਜਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 

ਮਨਮੁਖ ਖੋਟੀ ਰਾਸਿ ਖੋਟਾ ਪਾਸਾਰਾ॥ 
ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਨਿ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਭਾਰਾ ॥ 


ਭਰਮੇ ਭੂਲੇ ਫਿਰਨਿ ਦਿਨ ਰਾਤੀ 


( ੮੬੬) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੬ 
ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਹੌਰਨਾਂ ਰਸਾਂ (ਦੀ ਇੱਛਾ) ਦੂਰ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਹਾਂ, ਹੋਰ ਰਸ ਫਿਰ ਛੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ) 
ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ (ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵੱਲੋਂ ) ਸੰਤੋਖ 
ਜਾਲਮ ਅਿਲਾਲਖ ਤੇ ਮੋਰ ਇਮਆਟਹੀਕ 
ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

(ਮਨਮੁਖ) ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੇਂਵਦੇ (ਓਹ) ਮੁਰਖ 
ਹਨ, ਅਗਯਾਨੀ ਹਨ ਤੇ ਅਣਜਾਣ ਹਨ (ਐਸੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
ਫਿਰ ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ ਕਿਵੇਂ ਪਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ? 
(ਓਹ) ਮਰ ਮਰ ਕੇ ਜੰਮਦੇ ਹਨ (ਅਰਥਾਤ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੇ 
ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਐਉਂ) ਜਮ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਸੱਟਾਂ ਖਾਵਣ- 
ਹਾਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੪॥ 

(ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਉੱਧਾਰ) (ਜੇ ਉਹ) ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੁਆਦ ਜਾਣ 
ਲੈਣ ਤਾਂ (ਸੁੱਧ) ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਣ, (ਹਾਂ ਜੇ ਓਹ ਗੁਰੂ) 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਉਚਾਰਨ _ 
ਕਰਨ, (ਇਉਂ) ਸੱਚੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਸਦੈਵੀ (ਆਤਮ) 
ਸੁਖ ਪਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣ, (ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈਂ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ) 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਣ (ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ) 
ਨੌ ਨਿਧਾਂ (ਵਾਂਬੁ ਅਮੋਲਕ) ਹੈ॥੫॥ 

(ਸੁਹਾਵਾ ਸਬਾਨ। ਪਿਛੇ ਸੁਹਾਵਾ ਸਮਾਂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਹੁਣ 
ਸੁਹਾਵਾ ਬਾਉਂ ਦਸਦੇ ਹਨ) ਜਿੱਥੇ (ਬੈਠਕੇ) ਹਰੀ ਮਨ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਾ, ਉਹੀ ਬਾਉਂ' ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਕਿ 
ਜਿੱਥੇ) ਸਤਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਕੀਤਾ, ਹਾਂ (ਜਿੱਥੇ ਬੈਠਕੇ) ਹਰ ਦਿਨ ਨਿਰਮਲ ਨਾਦ 
ਵਜਾਵਣਹਾਰ (ਹੋਕੇ) ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ॥੬॥ 
(ਇਸ ਟਿਕਾਣੇ ਤੋਂ ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਰਿਹਾ ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ) ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਖੋਟੀ ਹੈ (ਉਸ ਪੂੰਜੀ ਦਾ) 
ਪਸਾਰਾ ਬੀ ਖੋਟਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਪਸਾਰੇ ਦੇ ਵਧਾਉਣ 
ਵਿਚ ਓਹ) ਕੁੜ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਕੂੜ ਦਾ ਅੰਤ ਕੂੜਾ 
ਨਿਕਲਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਭਾਰੀ ਦੁੱਖ ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ 
ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਰੁਚੀ ਮਾਇਆ ਵਲ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਝਠੀ ਹੈ, 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਰੁਚੀ ਕੂੜ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਅਪਣਾ ਪਸਾਰਾ ਕਰਦੀ 
ਤੇ ਮਾਲ ਪਦਾਰਥ ਇਕੱਠੇ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅੰਤ ਛੱਡਣੇ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ, ਤਦ ਕੁੜੇ ਤੇ ਖੋਟੇ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੁੱਖ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ਲੱਗੇ ਰਹੇ ਖੋਟੀ ਰਾਸ ਜਮਾ ਕਰਨ 
ਵਿਚ। ਖੋਟਾ ਸਿੱਕਾ ਲਗਦਾ ਤਾਂ ਖਰਾ ਹੈ ਪਰ ਖੋਟਾ ਸਾਬਤ 
ਹੋਣ ਤੇ ਦੁੱਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਓਹ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਦਿਨੇ ਰਾਤ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨! 


ਮਰਿ ਜਨਮਹਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਣਿਆ 
॥ ੭ ॥ 


ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਮੈ ਅਤਿ ਪਿਆਰਾ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਅਧਾਰਾ ॥ 
ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਨਣਿਆ ॥ 
੮ ॥ ੧੦ ॥੧੧॥ 


(ਕੋਕ? ) (ਮਾਝ ਰਾਂਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੬ 
ਭੁੱਲੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਮਰਦੇ ਹਨ ਜੰਮਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਹਰ 
ਜਨਮ ਅਪਣਾ) ਬਿਰਥਾ ਗੁਆਵਣ ਹਾਰ ਹੁੰਦੇ ਗੰਹਂਦੇ ਹਨ 
(=ਬਿਰਖਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) ॥੭॥ 

(ਅਪਣੇ ਪਰਬਾਇ) ਮੈਨੂੰ ਸੌਚਾ ਸਾਹਿਬ (=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 


। ਡਾਢਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, (ਇਸ ਪਿਆਰ ਦਾ) ਆਸਰਾ ਪੁਰੇ 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ (ਮਿਲਿਆ) ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਆਧਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ :! ਹੈ 
ਨਾਨਕ! ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਦੁਖ ਸੁਖ ਨੂੰ ਸਮ ਕਰਕੇ ਜਾਣਨ ਨਾਲ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੇ 


। ਭਾਣੇ ਤੇ ਟਿਕ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ 


ਹੈ, ਇਹ ਗੁਰੂ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਆਸਰਾ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ)।੮॥੧੦॥੧੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਰੇ- ਸੁਗਮੰ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨) 
-ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਭਰਮ ਨਹੀਂ ਕਟੀਂਦਾ। ਇਹ ਮੈਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਨ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੁ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਮੁਕ= 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਸੂਲ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ:- 


ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਤੈਸੋ ਹੋਇ॥ 


ਮੁਲ 


ਜਗਤ 
ਗਤ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਤੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ਤੇਰੀਆ ਬਾਣੀ ॥ 
ਬਿਨ੍ਹ ਨਾਵੈ ਸਭ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵਣਿਆ 
॥੧॥ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਸੇਤੀ 
ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ਹਰਿ ਸਚਾ 
ਗੁਰ ਭਗਤੀ ਪਾਈਐ ਸਹਜੇ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ ੭! 


ਅਰਥ 


(ਹੇ ਹਰੀ ! ਚਾਰੇ) ਖਾਣੀਆਂ ਤੇਰੀਆਂ ਹਨ (ਔਗੰ ਉਨ੍ਹਾ 
ਦੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ= ਕਿਸਮਾਂ ਬੀ ਤੇਰੀਆਂ ਹਨ, (ਪਰ) ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਭੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। (ਭਾਵ 
ਨਾਨਾ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਤੇਰੀ ਹੈ ਪਰ ਨਾਮ ਬਿਨ' 
ਭਰਮ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ ਕੁਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਗੁਰ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਜਿਨ” 
ਕੋਈ (ਜੀਵ ਨਾਮ) ਪਾਪਤ ਕਰਨਹਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ 
(ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ) ॥੧॥ 
ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ (ਪਰ) ਸੋਚਾ ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ = 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ) ਸਹਜੇ ਹੀ (ਸਿੱਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰ 
ਨੂੰ? ਵਸਾਵਣ ਹਾਰ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸੁਖੌਲੇ ਹੀ ਵੱਸਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨! 


| ਮੀ [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੬ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸਭ ਕਿਛੁ | 


(ਜੇ ਜੀਵ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸੋਭੋ ਕੁਛ ਪਾਪਤ 


ਟ॥ ਰੋਹੀ ਮਨਸ਼ਾ ਜਤਿ ਲਥੀਂ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦਾ 


ਤੇਹਾ ਫਲੂ ਪਾਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ 
ਸਭਨਾ ਵਬੂ ਕਾ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਇਕੁ ਨ ਧਿਆਏ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਬਹੁ ਦੂਜੈ ਭਾਏ॥ 
ਤਟਿ ਤੀਰਥਿ ਦਿਸੰਤਰਿ ਭਵੈ 
ਅਹੰਕਾਰੀ ਹੋਰੁ ਵਧੇਰੈ ਹਉਮੋ ਮਲੁ 
ਲਾਵਨਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਮਲੂ ਜਾਏ ॥ 
ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਹਰਿ ਸਿਉ ਚਿਤੁ 
ਲਾਏ॥ ਹਰਿ ਨਿਰਮਲੁ ਸਚੁ ਮੈਲੁ 
ਨ ਲਾਗੇ ਸਚਿ ਲਾਗੈ ਮੈਲੁ 
ਗਵਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ ॥ 
ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰਾਂ॥ 
ਬਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ ਬ਼ਿਸਟਾ ਕਮਾਵਹਿ 
ਫਿਰਿ ਬ਼ਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ਪਚਾਵਣਿਆ 
॥੫॥ 


ਦਾਤਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜੇਹੀ ਭਾਵਨਾ ਕਰਕੇ (ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਕੋਈ) 
ਲੌਗੇਗਾ ਤੇਹਾ ਫਲ ਪਾਏਗਾ, (ਸਤਿਗੁਰੁ) ਪੁਰੇ ਭਾਗਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾਂ ਹੈ, (ਭਾਵ ਪੂਰੇ 
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 
(ਪੂਸ਼ਨ-ਕਿਉਂ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਿਨ ਹਰੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ: 
ਉੱਤਰ :1 -ਇਸ (ਜੀਵ ਦਾ) ਮਨ ਮੈਲਾ ਹੈ ਇਕ (ਹਰੀ 
ਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦਾ ਨਹੀਂ (ਇਸਦੇ ਮਨ) ਅੰਦਰ ਦੁਐਤ 
ਚਿਰ ਕਕਨ ਜੀ ਬਹੁਤੀ ਮੈਲ ਕੜੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਭਜੇ 
ਕਦੇ ਇਹ ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਸਮਝਕੇ) ਦੇਸਾਂ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ, ਤੀਰਥਾਂ 
ਉਤੇ, (ਪਵਿਤੁ ਮੰਨੇ ਦਰਯਾਵਾਂ, ਸਰੋਵਰਾਂ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ) 
ਕਿਨਾਰਿਆਂ ਤੇ ਫਿਰਦਾ (ਹੈ ਤਾਂ) ਹੰਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ 
ਮੈਂ ਤੀਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ ਸੋ ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ) ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਹੋਰ 
ਫੌਰੀ ਜਲ ਸਾਉਂਣਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਨ ਨੂੰ 
ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੈਲ ਹੋਰ ਵੱਧ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੩॥। 
(ਇਹ ) ਮੋਲ (ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈਂ, ਅੰਤੇ ਵਜ ਤਾਰੋ ਨਲ ਮਨਾਂ, ਮੀਓਦਾ 
ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੀਉਂਦਾ ਮਰਕੇ ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਨ ਲਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਜਦ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਨ ਲੌਂਗ ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੜਕੇ ਮੈਲ 
ਨਾ ਲਗੇਗੀ, ਕਿਉਂ ਕਿ) ਹਰੀ 'ਸਤਯ” ਹੈ (ਜੋ 'ਸਤਯ! ਹੈ, 
ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਤਬਦੀਲੀ ਯਾ ਵਿਕਾਰ ਆ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਦੈਵੀ) ਨਿਰਮਲ ਹੈ (ਉਸਨ ਕਦੇ) ਮੈਲ 
ਨਹੀਂ ਲੌਗ ਸਕਦੀ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਇਸ) ) ਸੈਂਤਯ ਨੂੰ 
ਲਗੇਗਾ (ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਆਪਣੀ) ਮੈਲ 
ਗਵਾਉਣ ਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਸ਼ੀ 
ਐਸੀ ਦੁਰ ਹੋਏਗੀ ਕਿ ਮੜ ਨਾ ਲੌਗੇਗੀ)॥੪॥ 
ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਜਨ (ਭਤਿਆ ਨਾਗਰ, ਨੰ ਅਰਬਨ ਉਨ ਨ ਹਠ 
ਕਰਕੇ) ਅਗਜਾਨੀ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ, (ਉਸਨੂੰ ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਗੁਬਾਰ 
ਵਿਚ) ਘੋਰ ਹਨੇਰਾ (ਛਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)।(ਜਿਵੇਂ ਗੌਦਗੀ 
ਵਿਚ ਦੇ ਕੀੜੇ (ਜੋਮਦੋ) ਗਦਗੀ ਵਿਚ ਰੁਚੀ ਰਖਦੇ (ਉੱਸੇ) 
ਗੌਦਗੀ ਵਿਚ ਹੀ ਸੜ (ਮਰ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਤਿਵੇਂ ਅਗਯਾਨੀ 
ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਅਧ ਅਧਾਰ ਵਿਚ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ, ਮਾੜੀਆਂ 
ਚੁੱਚੀਆਂ ਵਿਚ ਪਰਪੱਕ ਹੁੰਦੇ, ਮਾੜੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਖਿੰਚੇ ਮੜ 
ਮੁੜ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ, ਜੌਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)॥੫॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨) ( ੮੬੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧ 


ਮੁਕਤੇ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਾ ਹੋਵੈ ॥ ਹਉਮੈ | ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦੀ ਵਿੱਧੀ) (ਪਰ ਜੋ) ਮੁਕਤੇ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ) ਦੀ 
ਮਮਤਾ ਸਬਦੇ ਖੋਵੈ ॥ ਅਨਦਿਨੁ [ ਮੈਵਾਂ ਕਰੇਗਾ (ਉਹ) ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ”, (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਚਾ ਸੋਵੀ ਪਰੈ ਭਾਗਿ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਉਹ) ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮਮਤਾ (ਦੇ ਫ਼ਾਏ ਗੁਬਾਰ 
ਵਰ = ਨੂੰ) ਦੁਰ ਕਰ ਲਵੇਗਾ, (ਅਤੇ) ਹਰ ਦਿਨ (ਭਾਵ ਸਦਾ। 
ਗੁਰੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ ਸੱਚੇ (ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰੇਗਾ (ਪਰ ਐਸਾ ) ਗੁਰੁ 
ਪੁਰੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਭਾਵ 

ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ)॥੬॥ 


ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ਪੂਰੇ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪੇ ਬਖਸ਼ਦਾ ਤੇ (ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ। ਮੇਨ 
ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ ਨਿਧਿ ਪਾਏ ॥ ਸਚੈ ਲਮ=ਾਂ_ । >॥੬ ਵ੬=- ਸਿ । ਨਿਿ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਸੱਚਾ ਟ 
੯੧੯ ਕਿਮ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਉਂ ਭਾਈ!) ਸੋਚ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤਿਆਂ ਦ੪ 
ਛੇ ਰ ਦੁਰ ਕਰਨੇਹਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੭॥ 
ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਣਹੁ ॥ | [ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ -ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ:) (ਉਹ ਸਤ> 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਪਹਰ) ਸਹ ਹਰ ਰੂਹ ਹੈ, (ਕਾ ਤੁਰ ਪਾ 
ਰ ਮੌਜਦ ਕਦੇ) ਦਰ ਨਾ ਹਾਂ ਨੌ 
ਵਾ 4 ਨਾਮਿ ਮਿਲੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰ (ਬੈਠਾ) ਪਛਾਣ ਲਓ । ਕੀਕੂੰ? 
ਵਡਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੋਂ ਪਾਵਣਿਆ | ਗੂਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ। (ਸੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੱ 
॥੮॥ ੧੧॥ ੧੨॥ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਪਾਵਣਹਾਨ 
ਹੋਈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪਾਈਦਾ ਹੈ)॥।੮॥੧੧॥੧੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਗੁਟੁ 
ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੇਂਦਾ ਉਹ ਕੁਛ ਹੈ ਜੋ ਕੁਛ ਤੁਸੀਂ 
ਲੈਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਧਾਰਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰੋਗੇ। ਪਰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਮਨ ਮੈਲਾ ਹੈ, ਅਸੀ 
ਨਾਮ ਮੰਗੀਏ ਜੋ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਏ; ਹੌਰ ਨਾ ਕੁਛ ਮੰਗੀਏ। ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਗੁਰ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨਾ ਲਓ ਤੇ ਆਪੋ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਰੋ ਤਾਂ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਵਧਦੀ ਹੈ 
ਹਉਂ ਵਧੇਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤੀਰਥ ਸੇਂਵੇਂ ਹਨ। ਹਉਂ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਘਟੇਗੀ, ਗਜ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਹੋਰ ਘਟੇਗੀ, ਉਸ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਦਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮੁਕਤ ਹੈ, ਮੁਕਤੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤੇ ਕਰੇਗੀ, ਜਿਵੇ' ਗਾਂਧੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਆਪ ਨ 
ਖੁਸ਼ਬੋ ਚੌਬੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹੋ ਅਸੁਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ 'ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਤੈਸੋ ਹੋਇ” ਵਾਕ ਵਿਮ 
ਪੁਦਿਪਤ ਹੈ! ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਾ ਜਾਣੋ, ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਅਪਣੇ ਹਾਜਦਾ 
ਹਜ਼ੁਰ ਜਾਣੋ ਤੇ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ਪਛਾਣੋ, ਇਸ ਪਛਾਣ ਨਾਲ ਸਦਾ ਮਿਲੇ ਰਹੋਗੇ; ਪਰ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਛੱਡੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬੀ ਨਾਮ ਦੇ ਤੁਫੈਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਤਿ 
ਨਾਮ ਜਪੇ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ, ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪ ਰਹੋ ਹੋ। 


"ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਤੈਸੋ ਹੋਇ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ.-੭) 
ਇਸ ਮੂਜਬ ਮੁਕਤੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
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ਨ ਐਸ 
੪੪'_ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੩) ( ੮੭੦) (ਮਾਂਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੬ 


-ਖਾਂਣੀ -ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਚਾਰ ਪੁਕਾਰ ਤੋਂ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਰ 
ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ; ਜੋ ਏਹ ਹਨ: ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸੋਤਜ, ਉਤਭੁਜ। ਅੱਗੋਂ ਫੇਰ ਹਰੇਕ ਖਾਣੀ 
ਦੀਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤਾਬਿਆ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਅੰਡੇ ਦੀ ਖਾਣੀ ਤੋਂ ਹਵਾ ਵਿਚ ਉੱਡਣ ਵਾਲੇ 
ਪੰਛੀ ਹਨ, ਧਰਤੀ ਤੇ ਰੀਂਗਣ ਵਾਲੇ ਸਪ ਆਦਿਕ ਹਨ, ਜਲ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੇ ਮੌਛ ਕੱਛ 
ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਜੋ ਚਾਰ ਦੀ ਵੰਡ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਔਗੋਂ ਵੰਡ ਦਰ ਵੰਡ ਵਿਚ ਜੋ 
ਕਿਸਮ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ। 

ਬਾਣੀ-ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਰਥ ਜ਼ਾਰ ਪੁਕਾਰ ਦੀ : ਪਰਾ, ਪਸੰਤੀ, ਮਧਮਾ, ਬੈਖਰੀ ਬਾਣੀ ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਚਾਰ ਖਾਣੀ ਤਾਂ ਭਰਮ ਭੁਲਾਣੀ ਹੈ, ਚਾਰ ਬਾਣੀ ਭਰਮ ਭੁਲਾਣੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਮਾਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਰੰਗ ਯਾ ਕਿਸਮ ਹੈ (ਵੰਨ=ਵਾਨੀ= ਬਾਣੀ) 
ਵੱਡੀ ਵੰਡ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਵੰਡ। ਕਿਸਮ ਦਰ ਕਿਸਮ। 

ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ-ਗੁਬਾਰ ਦਾ ਹਨੇਰਾ, ਚੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਗਰਦ ਤੇ ਘੋਟੇ ਦਾ ਹਨੇਰਾ। ਇਹ 
ਹਨੇਰਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਹਨੇਰਾ ਤੇ ਘੋਰ ਹਨੇਰਾ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਕਟਾਖਯ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਪਣ ਅੱਖਾਂ ਦੇ 
ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਪਣ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ 
ਜਿਵੇਂ ਅੱਖਾਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਗਰਦ ਗੁਬਾਰ ਦੇ ਹਟਿਆਂ ਦਿੱਸਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਸੋ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਗਰਦ 
ਗੁਬਾਰ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਗਯਾਨੀ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੩) 


7-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਅਸੂਲ ਲੈਕੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੌਂਚੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਰਚਿਆਂ ਸੌਚੇ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਹੀਣ ਨਿਰੇ ਵਿਦਯਾ ਅਭਿਮਾਨੀ ਪੰਡਤ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਭਰਮਦੇ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਐਥੈ ਸਾਚੇ ਸੁ ਆਗੈ ਸਾਚੇ ॥ ਮਨੁ | ੨. (ਜੋ) ਸਬਦ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ (ਸੱਚੇ=) ਸਚੇ (ਹਰੀ) 
₹ | ਸੌਚਾ (ਹਰੀ) ਸੇਵ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਬਾਹਰ ਬੀ) ਸੌਚ ਦੀ 
ਕਮਾਵਣਿਆ ॥੧॥ ਕਮਾਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ) ਸੌਚ ਤੋਂ ਸੱਚ 
ਦੀ ਕਮਾਈ (=ਖੌਂਟੀ ਪਾਪਤ) ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ੧. (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ 
ਓਹ ਇਥੋ ਸੱਚੇ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ ਸੋ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਜੋ) 
ਏਥੇ ਸੱਚੇ ਹਨ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਬੀ ਓਹ ਸਚੇ ਹੋਣਗੋ"॥੧॥ 


“ਇਹ ਅਰਬ ਯੋਜਨਾ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਸਾਬਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੩! 


ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉਂ ਵਾਰੀ ਸਚਾ ਨਾਮੁ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਸਚੇ ਸੇਵਹਿ 
ਸਚਿ ਸਮਾਵਹਿ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ 
ਗਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪੰਡਿਤ ਪੜਹਿ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਵਹਿ॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਾਇਆ ਮਨੁ 
ਭਰਮਾਵਹਿ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਸਭ 
ਸੁਧਿ ਗਵਾਈ ਕਰਿ ਅਵਗਣ 
ਪਛੋਤਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤਾ ਤਤੁ ਪਾਏ ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ 
ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ਅਪਨਾ 
ਮੁਕਤੀ ਕਾ ਦਰੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 


ਕਿਲਵਿਖ ਕਾਟੈ ਕੌਧੁ ਨਿਵਾਰੇ ॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਖੈ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ 
ਸਚਿ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ 
ਮਾਰਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਅੰਤਰਿ ਰਤਨੁ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਇਆ॥ 
ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਨਸਾ ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ 
ਮਾਇਆ ॥ ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ 
ਮੋਨੀ ਥਕੇ ਚਉਥੇ ਪਦ ਕੀ ਸਾਰ ਨ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


“ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰਹਿ ਆਪਣਾ ਸੇ ਪੁਰਖ ਬੈਰਾਗੀ ਰਾਮ॥ 


( ੮੭੧) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੭ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ (ਮੈਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨਾਂ ਉਤੋਂ, ਜੋ) ਸੋਚਾ 
ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਸੱਚੇ (ਹਰੀ) 
ਨੂੰ ਸੇਵ ਰਹੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਸੱਚੇ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਗਾਉ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਓਹ) 'ਸੌਂਚ' (ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੂਪ ਹਰੀ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣਗੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪੰਡਿਤ ਬੀ ਤਾਂ ਸੌਚ ਕੁਕਦੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ:! 
ਪੰਡਤ (ਸ਼ਾਸ਼ਤੂ ਤਾਂ) ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਓਹ ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ। 
ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਭਾਵ-) ਦੈਤ ਦੇ ਪਜਾਰ ਕਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ 
ਭਟਕਾਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ; (ਹਾਂ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨੇ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਹੋਸ਼ ਗੁਆ ਛੱਡੀ ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) 
ਅਵਗਣ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਅੰਤ ਸਮੇਂ) ਪਛੋਤਾਉਣ ਵਾਲੋ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਪਛੁਤਾਉਂਦੇ ਹਨ)॥੨॥ 

(ਜੇ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ (=ਸੱਚਾ ਗੁਰੂ) ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ 
(ਉਹ ਅਪਣੇ ਪੜੇ ਸ਼ਾਸਤੁ ਦਾ) ਸਾਰ (ਸਿੱਧਾਂਤ, ਅਸਲ 
ਭਾਵ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਉਸਦੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਾ ਦੇਵੇਗਾ। (ਇਉਂ ਜਦ ਪੰਡਿਤ) 
ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਮਰੇਗਾ (ਤਾਂ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ 
ਲਏਗਾ (ਮਨ ਦੇ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਉਹ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ 
ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਪਾ ਲਵੇਗਾ)॥੩॥ 

੨. (ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋਂ) ਗੁਰੂ ਦਾ (ਦਿਤਾ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖੋਗਾ, ੧. ਤਾਂ (ਅਪਣੇ ਕੋੋਧ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰ 
ਲਏਗਾ (ਤੇ ਸਾਰੇ ) ਪਾਪ ਕੋਟ ਸੌਟੇਗਾ, ੩. (ਇਉਂ) ਹਉਮੈ 
ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਸਚ ਵਿਚ ਰਚਿਆ (ਉਹ ਮਾਇਆ ਵਲੋਂ) ਸਦਾ 
ਵੈਰਾਗੀ" (ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਹਰੀ ਵਿਚ ਆਪੇ ਨੂੰ) ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਮਿਲਾ ਲਏਗਾ)॥੪॥ 

(ਜੀਵ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਇਕ ਤਾਂ ਹਰੀ ਰੁਪੀ) ਰਤਨ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਸੁਧ ਤੇ ਅਮੁੱਲ -ਪਦਾਰਥ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਗੁਰੁ ਦਾ) ਮਿਲਾਇਆ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਦੂਜੇ) ਮਾਇਆ ਹੈ (ਜੋ ਤੈਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ) ਤ੍ਰੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ (ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਕਰਕੇ 
ਪੰਡਿਤ ਦੀ) ਮਨਸਾ ਬੀ ਤੂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਈ, (ਜੋ ਮਨਸਾ, ਯਾ 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਮਨ ਤਾਂ ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਿਹਾ ਚਾਹੋ) 
(ਵਡਹੈਂਸ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੩] 


ਬਿਨਾ ਵਿਰਾਗ ਦੇ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਇਹ ਗੋਲ ਪੰਡਤ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਵੈਰਾਗ ਧਾਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ। 
ਉਹ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰੇ ਤਾਂ ਜੋ ਕਰੋਧ ਆਦਿ ਪੰਜ ਵਿਸ਼ੇ ਦੁਰ ਹੋਣ ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਨ 
ਤੋਂ ਪੁਹੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਏ; ਇਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਮਰੇਗੀ ਫਿਰ ਉਹ ਵੈਰਾਗੀ ਹੀ ਨਹੀਂ 'ਸਦਾ ਵੈਰਾਗੀ” ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੧੩) 


( ੮੭੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੭ 


ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਮੁਨੀ ਲੋਕ ਸ਼ਾਸਤਰ ਪੜਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪੜ੍ਹਕੇ 


ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਰੰਗੁ ਚੜਾਏ ॥ ਸੇ ਜਨ 
ਰਾਤੇ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਰੰਗਾਏ ॥ ਹਰਿ 
ਰੰਗੁ ਚੜਿਆ ਅਤਿ ਅਪਾਰਾ ਹਰਿ 
ਰਸਿ ਰਸਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ 
ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੁ ਨਾਮਿ 
ਮੁਕਤਿ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ 
ਸਚੁ ਕਮਾਵਹਿ ਸਚੇ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ 2 ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਥਾਪੇ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਭੁ ਆਪੇ॥ 
ਨਾਮੋ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ 
॥੮॥੧੨॥੧੩॥ 


ਬੱਕਦੇ ਹੀ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਤਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ) ਚਉਥੇ ਪਦ ਦੀ 
ਲੌਖਤਾ ਪਾਵਣਹਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ॥੫॥ 

(ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਣ ਵਾਲੇ ਪੰਡਿਤ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਹੁਣ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:) (ਹਰੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਮ 
ਰੂਪੀ) ਰਗ ਚੜ੍ਹਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਆਪ ਰੰਗ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਜਨ ਗੁਰੁ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਰੰਗਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਿਰ) ਹਰੀ ਰੰਗ ਡਾਢਾ ਗੂੜ੍ਹਾ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ (ਉਹ ਹੁਣ) ਰਸ ਵਿਚ ਰਸ (ਰੂਪ) ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੬॥ 

ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ (ਜੋ) 'ਸਚ” (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, ਉਹੀ 
(ਉਸਦੀ) ਵਿਕੂਤੀ ਹੈ (ਉਹੀ ਉਸਦਾ) ਸੌਯਮ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਹੀ) ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਗੁਰਮੁਖ ਜੋ ਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈ ਸੈਂਚ (ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਓਹ) ਸੱਚੇ ਹੋਕੇ ਸੌਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਹਉਂ, ਜੋ ਅਸਤਿ ਹੈ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਪਾ-ਸ਼ੁਧ ਆਪਾ -ਨਿਖਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਸਲੀਅਤ ਆਪੇ ਦੀ, ਅਰਥਾਤ ਸਤਯ ਸਰੁਪਤਾ, 
ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ, ਵਜਾਪਕ ਸਤਯ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮੁਕਤੀ, ਉਸਦਾ ਗਯਾਨ, 
ਉਸਦਾ ਸੰਯਮ, ਉਸ ਦੀ ਰਿਧੀ ਸਿਧੀ ਆਦਿ ਵਿਬੂਤੀ)॥੭॥ 
(ਅਠਵੇਂ ਅੰਕ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਐਉਂ' ਕਰਦੇ ਹਨ:-! 
ਗੁਰਮੁਖ (ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਆਪੇ (ਹਰੀ ਜਗਤ ਨੂੰ) ਘੜਦਾ, 
ਕਾਇਮ ਰਖਦਾ ਤੇ ਭੰਨਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰਮੁਖ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਜਾਤ ਤੇ ਪਤਿ (ਮੇਰੇ ਲਈ) ਸਭ (ਹਰੀ) ਆਪ ਹੀ ਹੈ। ਸੋ 
ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ) ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ!॥੮॥ 
੧੨॥੧੩॥ 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਜੇ ਔਠਵੇਂ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਸਿੱਧਾ ਅਰਥ 


ਇਹ ਹੈ:- 


ਗੁਰਮੁਖ ਸਾਜਦਾ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਕਾਇਮ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਭੰਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) 


ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਤੇ ਪੰਕਤੀ (ਹਰੀ) ਆਪ ਸੱਭੋ (ਕੁੱਛ) ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ 
ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 

ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸੰਪੁਰਣ ਏਕਤਾ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਜੋ ਕੁਛ ਨਾਮੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਜਾਤ ਹਰੀ ਦੀ ਜਾਤ ਵਿਚ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
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ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪। ( ੮੭੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪਨਾ ੧੪ 


ਪੰਕਤੀ ਹਰੀ ਆਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਜਾਤ ਪਾਤ ਦੀ ਤਦਰੁਪਤਾ ਦੌਸੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਭਾਵ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਬੀ ਵਿਦਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਵਗਾਖਜਾ-ਸੁਗਮ। 
ਨਿਰੂਕ੍ਰ-ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਸੋਈ -ਰਿੱਧੀ ਸਿੱਧੀ ਆਦਿਕ ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤ 


ਨੂੰ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਸੰਯਮ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਤੁਯਮੇਕਤੁ ਸੰਯਮ:। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ, ਗੁਰਮੁਖ। 
ਮਲ ਅਰਬ 


(ਲਾ 
ਕਲਾ 


(ਪੁਸ਼ਨ: ਆਪ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਘੜਦਾ ਭਨਦ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਤੇ ॥ ਹੈਂ। ਘੜਨ ਭੰਨਣਹਾਰ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਆਪ ਹੈ? ਉੱਤਰ: 
ਉਤਪਤਿ ਪਰਲਉ ਸਬਦੇ ਹੋਵੈ ॥ | (ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ) ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਪਰਲੈ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ) ਸਬਦ 
ਸਬਦੇ ਹੀ ਫਿਰਿ ਓਪਤਿ ਹੋਵੈ ॥ | ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਪਰਲੈ ਹੋਈ ਮਗਰੋਂ) ਮੁੜਕੇ ਉਤਪਤ' 
(ਬੀ ਉਸ ਦੇ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਅਤ ਗੁਰਮੁਖ 
ਬੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਚ ਤਦਰੁਪ ਹ ਗਿਅ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਰਤੇ ਸਭੁ ਆਪੇ ਸਚਾ । ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ) ਗੁਰਮੁਖ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਛ । ਹੋਕ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਪਾਇ ਸਮਾਵਣਿਆ॥੧॥ | ਸੱਚਾ (ਹਰੀ) ਆਪ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਜਾਣੈ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਉਤਪਤੀ ਕਰਕੇ 

(ਫੇਰ) ਸਮਾ ਲੈਣ ਹਾਰ ਹੈਂ॥੧॥ 
ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ | (ਗੁਰਮੁਖ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਬਣੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ। ਮੋ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਗਰ ਤੇ ਸਾਤਿ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਓ! (ਮੈਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਸ ਤੋਂ ਜੇ) ਪੂਰ ਗੁਣੂ 
੨ 7 ਨੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੈਨ। (ਕਿਉਂਕਿ। ਗਰ ਤ 
ਦਾ (1 ਆਓ ਸਾਂਤੀ (ਪਾਕੇ ਉਹ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਹਰੀ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਕਰਦ” 
ਲਾ =. | ਹੈਂ (ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰ ਕਰਕੇ ਗੁਣੀ (ਅਰਥਾ= 
ਹਰੀ) ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


“ਇਸ ਅੰਕ ਦਾ ਦਾਨੇ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਤ ਭਾਵ ਦੌਸਦ ਹਨ:-ਉਤਪਤੀ ਤ ਪਰਲੈ ਤ ਫ਼ਰ ਉਤਪਤ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ । ਦਿਸਟੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਰੁਪ ਹੋਕੇ ,ਸੇਚਾ 
ਆਪ ਵਰਤ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਤੇ (ਗੁਰਮੁਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸੋਚਾ ਆਪ ਹੀ ਉਪਜਾਵਣ ਤੇ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੈ। 
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ਅਰ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੪੧ ( ੮੭੪) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੭ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਰਤੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਣੀ॥ ੫੫੬ ਹੈ ਪਾਣੀ ਗੁਰਮੁਖ ਪੰ 
ਖਿ ਬੈਸੰਤਰ ਖੋਲੇ | ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ਜੋ ਅਚਰਜ ਖੋਲ ਕਰ “| (ਪਰ) ਜੋ 

-੪ਆਾਂ(ਭਐ-ਆ੨ਮ ਵਿ ਗੁਰੂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਉਹ ਮਰਦਾ ਹੈ(ਜੰਮਦਾ ਹੈ), ਮਰਦਾ ਹੈ 
ਰੂ ਕਿ (ਫੇਰ) ਜੰਮਦਾ ਹੈ੧, (ਹਾਂ) ਨਿਗੁਰਾ ਆਵਾਗਵਣ ਵਿਚ ਹੀ 

ਮਰਿ ਜੰਮੈ ਨਿਗੁਰੇ ਆਵਣ | ਰਹਿਣਹਾਰ ਹੈ॥੨॥ 

ਜਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 

ਇਸੀ ਤਕ ੮ <<- ਉਆ ਤਮ << 

ਰਚਾਇਆ॥ ਕਾਇਆ ਸਰੀਰੈ ਹੈ। (ਤੇ ਇਸ) ਸਰੀਰ (ਰੂਪੀ) ਘਰ ।ਵਚ ਸੱਭ 

ਵਿਚਿ ਜਭਾ ਲਿਣ ਪੰਜ; ਰੱ ਕਛ ਪਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਮਹਲ 
ਨ ਹੈ), ਸ਼ਬਦ ਭੇਦਣ ਦੁਆਰਾ ਜੇ ਕੋਈ (ਇਹ) ਮਹਲ ਪਾਂ 

ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਕੋਈ ਮਹਲੁ ਪਾਏ | ਲੂਵੇ ਤਾਂ (ਇਸ) ਮਹਲ ਵਾਲੇ ਨੂੰ (ਹਰੀ) ਅਪਣੇ (ਮਹਲਿ=) 

ਮਹਲੇ ਮਹਲਿ ਬੁਲਾਵਣਿਆ ॥੩॥ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਬੁਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਭਾਵ, ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਆਤਮਾ, ਦਸਮ ਦੁਆਰ, ਜੋਤ ਸਰੂਪ, ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਆਦਿਕ ਸੱਭੋ ਕੁਛ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਨੂੰ ਭੇਦਣਾ ਜਾਣ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਅਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਮਹਲ ਪਾਏਗਾ, ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਪਾ ਲਵੇਗਾ, ਅਪਣੇ ਜੀਵ ਤੱਤ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ 
ਲਵੇਗਾ। ਇਸ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਪਣੇ ਮਹਲਿ -ਸਰੂਪ -ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ 
ਬ੍ਹਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਬੁੱਲਾ ਅਰਥਾਤ ਮੇਲ ਲਏਗਾ। 


(ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖ ਦੇ ਸਨਬੰਧ ਨੂੰ ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਵਪਾਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ 
ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਸਚੇ ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਸਚੁ ਬਿਹ ਵਸ ਰਲ ਸਾਰੇ ਫਲ) ਤਲ (ਸਿਧਿ 
ਵਲੰਜਹਿ ਗਰ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰੇ ॥ | ਮੈਂਚ ਵੇਚਦਾ ਉਸ ਤੋਂ ਖਰੀਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) 

ਨ. ਵਿਰਾਬਸ਼ਿ ਸਚੇ ਕਮਵਰਿ | (ਖੋ ਬੀ? ਸੈਝੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਸੱਚ ਖਰੀਦਦੇ 

੨ ੧ ਹਨ, (ਪੁਸ਼ਨ: ? ਕਾ “੬੫੧ 

ਸਚੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ ਅਪਾਰ ਪਿਆਰ (ਜਿਸ) ਦੁਆਰਾ (ਉਹ ਸੱਚ ਖਰੀਦੇ 
ਹਨ) ਜੋ ਸੱਚ ਖ਼ਰੀਦਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ ਨਫਾ ਕੀਹ 
ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ? ਭਾਵ ਖੱਟੀ ਕੀਹ ਖੌਟਦੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ:) 
ਉਹ “ਸਚ” ਦੀ ਖੌਟੀ ਹੀ ਖੌਟਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ ਓਹ) ਖੱਟੇ 
ਹੋਏ ਸਚ ਤੋਂ (ਵਜਾਪਕ) ਸਚ ਦੀ ਖੱਟੀ ਖੌਟਣਹਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਆਤਮਾ 'ਸਚ` ਸਰੂਪ ਹੋਕੇ 'ਪਰਮਾਤਮ 
ਸਚ ` ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)॥੪॥ 

ਬਿਨੁ ਰਾਸੀ ਕੋ ਵਥੁ ਕਿਉ ਪਾਏ ॥ ਸਾਰੇ ਮਨਮੁਖ ਲੋਕ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਹਨ, (ਓਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ 

ਮਨਮੁਖ ਭੂਲੇ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ ਬਿਨੁ ! ਨਿੰ) ਰਾਸ (ਮੂੜੀ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਵਸਤੁ (ਭਾਵ ਵੱਖਰ) 


“ਭਾਵ ਲਈ ਦੇਖੋ ਵਯਾਖਯਾ। ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ਗੁਰਮੁਖ (ਦੀ ਦਿਸਟੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਵਿਡਾਨੀ 
(ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਹਰੀ) ਧਰਤੀ, ਪੋਣ, ਪਾਣੀ, ਬੈਸੰਤਰ (ਆਦਿ ਸਾਰੀ ਰਚੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) ਆਪੇ ਖੇਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
__ 'ਐੰਨ੍ਹਯ:- ਜੋ ਨਿਗੁਰਾਂ ਸੋ ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੰਸੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੪! 


ਰਾਸੀ ਸਭ ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਖਾਲੀ ਜਾਇ 
ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


ਇਕਿ ਸਚੁ ਵਣੰਜਹਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ 
ਪਿਆਰੇ ॥ ਆਪਿ ਤਰਹਿ ਸਗਲੇ 
ਕੁਲ ਤਾਰੇ ॥ ਆਏ ਸੇ ਪਰਵਾਣ 
ਹੌਏ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 

ਅੰਤਰਿ ਵਸਤੁ ਮੂੜਾ ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ। 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਫਿਰਹਿ ਬੇਤਾਲੇ ॥ 
ਜਿਥੈ ਵਥੁ ਹੋਵੈ ਤਿਥਹੁ ਕੋਇ ਨ 
ਪਾਵੈ ਮਨਮੁਖ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਵਣਿਆ 
॥ ੭ ॥ 

ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਬਦਿ ਬੁਲਾਏ ॥ 
ਮਹਲੀ ਮਹਲਿ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਏ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ 
ਆਪੇ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਧਿਆਵਣਿਆ 
॥ ੮ ॥ ੧੩ ॥ ੧੪ ॥ 


( ੮੭੫) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਬ ਪੰਨਾ ੧੧” 


ਕਿਵੇਂ ਪਾਏਂਗਾ (ਭਾਵ ਖਰੀਦ ਸਕੇਗਾ) । ਰਾਸ ਵਿਹੂਣ 
ਸਾਰੇ ਖਾਲੀ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਖਾਲੀ ਜਾਕ (ਔਗ। ਦੱਖ 
ਪਾਉਣਹਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ।॥੫॥ 
ਇਕ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 'ਸੱਚ` ਖ਼ਰੀਦਦੇ ਹਨ. 
ਓਹ ਆਪ ਤਰਦੇ ਹਨ (ਸਗੋਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਤਾਰਦੇ ਹਨ, 
ਓਹ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਏ ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਗਏ (ਕਿਉਂ ਜੋ 
ਪੀਤਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਉਹ) ਸੁੱਖ ਪਾਵਣਹਾਟ 
ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥੬॥ 


ਮਨਮੁਖ ਭੂਤਾਂ ਵਾਝੂ (ਖਿੰਡੇ ਮਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਅੰਨ੍ਹੇ । ਵਾਝੁ 
ਵੀਚਾਰ ਹੀਨ ਹੋਏ) ਭਟਕਦੇ ਹਨ, (ਉਸ) ਮਰਖ (ਵਾ 
ਜਿਸ ਦੇ) ਵਸਤੂ ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਅੰਦਰ ਤੇ ਭਾਲਦਾ ਫਿਰੇ ਬਾਹਰ, 
(ਤੇ) ਜਿੱਥੇ ਵਸਤੁ ਹੋਵੇ ਉਥੋਂ ਕੋਈ (ਜਾਕੇ) ਲਵੇ ਨਾ. 
ਮਨਮੁਖ ਭਰਮ ਵਿਚ (ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਭੁਲਾਵਣਹਾਟ 
ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਭੁਲਾਈ ਰੌਖਦਾ ਹੈ)।੭॥ 
(ਪਰ ਮੁਲ ਗੌਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ) ਆਪ ਬੁਲਾ ਕੇ (ਦਾਤ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਕੀਕੋ?) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ, (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਦ 
ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵ 
ਮਹਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰੋ, ਭਾਵ ਨਿਜ ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ 
ਤਾਂ) ਮਹਲੀ ਹੋ ਗਏ ਨੂੰ (ਭਾਵ ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਰਜ ਕਿਸ ਲਿਜਾ ਤੋ ਜਾਤ ਮੰਗ ਜੰਗੀ ਚ ੩ 
ਪਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਇਹ) ਵਡਿਆਈ ਨਾ£- 
ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, (ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਹਰੀ) ਆਪ ਹੱ 
(ਜਗਯਾਸੂ ਹੋਕੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ (ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਸਣਕੇ ਧਿਆਵਨ ਵਾਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।੮॥੧੩॥੧੪॥ 


ਵਭਾਖਗਾਂ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਸ਼ਦ 
ਤੋਂ ਉਤਪਤ ਪਰਲੋ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਧਰਤੀ, ਪਾਣੀ, ਮੋਣ , ਅਗਨੀ ਆਦਿ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਿਟਾ 
ਹੈਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਮਾਨ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਬੱਧੇ ਦ੍ਿਤ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ 
ਤੁਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਮਾਨੋਂ ਆਪਣੇ ਕਰਤਾ ਤੇ ਗੁਰੁ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਆਗਿਆ ਪਾਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਮਨਮਟਿ 
ਯਾ ਖ਼ੁਦਸਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਲੱਛਣ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਸੁ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ......॥ (ਮਾਣ ਮ%੧ ਸੋਹਨਾ-1: 
ਤੁ ਏਹ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਟੁਰਦੇ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਯਥਾ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਦਵਾਉ॥ (ਵਾਰ ਆਸ ਮ ੧-੧! 


ਫੋਰ ਚੌਥੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 
ਧਰਤਿ ਪਾਤਾਲ ਆਕਾਸੁ ਹੈਂ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸਭ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਵੈ ਰਾਮ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) ( ੮੭੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੭ 


ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੋ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਨਿਤਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਵੈ ਰਾਮ॥ 
(ਬਿਹਾਗਤਾ ਮ:੪ ਛੌੜ-੪! 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਇਉਂ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

(ਉ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਧਰਤੀ, ਪਾਣੀ, ਪਵਣ, ਅਗਨੀ ਸਭ ਐਉਂ ਹਨ, 
ਜਿਵੇਂ ਵਿਡਾਣੀ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਖੇਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਗੁਰਮੁਖ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਹਿਨ ਸੀਲਤਾ, ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੀਤਲਤਾ, ਪਉਣ, ਅਗਨੀ ਤੇ 
ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗੁਣ ਧਾਰਕੇ ਵਿਡਾਣੀ ਅਸਚਰਜ ਖੇਲਾਂ ਖੇਲਦਾ ਹੈ। ਯਾ 
ਅਸਚਰਜ ਰੁਪ ਨਾਲ ਖੇਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਸੋ ਨਿਗੁਰਾ` ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀਆਂ 
ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਵਾਲੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਿਗੁਰੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟਾਕਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕਾਇਆ- (ਸੰਸ:, ਕਾਯ:=ਸਰੀਰ। ਘਰ। ਸੁਭਾਵ)। ਘਰ। ਕਾਇਆ 
ਸਰੀਰੈ=ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ! 

ਅਥਵਾ-ਕਾਇਆ=ਸੂਖਮ ਸ਼ਰੀਰ, ਲਿੰਗ ਸਰੀਰ। ਸ਼ਰੀਰ=ਦੇਹ, ਸਬੂਲ ਦੇਹ। 

ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ-ਸਬਦ (ਨਾਮ) ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਕੇ। ਯਥਾ:- 

ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਜਾਣੈ ਜਾਣਾਈ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਜਾਲਿ ਸਮਾਈ॥ 
।ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੈਸਟਿ-੨੯੧ 
ਸਬਦ ਨਾਲ ਮਨ ਭੇਦਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 'ਸ਼ੁਧ` ਵੱਖ ਤੇ “ਹਉਮੈ” ਵਖ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਦ 
ਹਉਂਮੈ ਵੱਖ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ 'ਸ਼ੁਧ` “ਪਰਮ ਸ਼ੁਧ! ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਹਲੁ ਪਾਏ-'ਦ੍ਿਸ਼ਟਾ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਬਿਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ” ਯੋਗ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
ਇਉਂ ਕਹਿਣਗੇ। ਰਹ 

ਕਮਾਵਹਿ-ਕਮਾਈ ਦੇ ਅਰਥ ਘਾਲ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਖੋਟੀ ਬੀ। ਜਿਵੇਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਜ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕੀਹ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਆਖਦਾ ਹੈ ਦੋ ਰੁਪੌਯੇ। ਸੋ ਕਮਾਈ ਦਾ ਅਰਬ ਖੌਂਟੀ ਬੀ ਹੈ। 

ਬਿਨੁ ਰਾਸੀ-ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨੇ ਲਈ, ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਵੱਖਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਲਈ ਸ਼ਰਧਾ 
ਰੁਪੀ ਰਾਸ ਲੋੜੀਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਤਾਂ ਅਮੁੱਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਰਧਾ ਇਕ ਐਸੀ ਸੈ ਹੈ ਜੋ ਮੁੱਲ ਹੈ 
ਬੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਬੀ। ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਗਯਾਸੁ ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਾਧਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਤਾਂ 'ਪੁਰਨ ਪੁਰਿ 


ਰਹਿਓ ਸੰਪੁਰਨ”” ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਲੈਣ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ ਲਾਲਸਾ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ: 
ਪਰ ਜਗਜਾਸੁ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾ ਬਿਨਾ ਲਾਭ ਕੁਛ ਨਹੀਂ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਸੌਚ' ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
“ ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੯੦। 


”੩0੬ 364 ੦ 532 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫! 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੀ ਸਿਖ ਸੁਣਾਈ ॥ 
ਹਰਿ ਚੇਤਹੁ ਅੰਤਿ ਹੋਇ ਸਖਾਈ॥ 
ਹਰਿ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਨਾਥੁ 
ਅਜੌਨੀ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਇ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਪੁ 
ਨਿਵਾਰਣਿਆ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਤਾ 
ਹਰਿ ਪਾਏ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਸੁ ਕਰਮੁ 
ਕਮਾਇਆ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਗੁਰੁ 
ਪਾਇਐ ਨਾਹੀ ਸਬਦੈ ਮੇਲਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੋਰੁ ਕਰੇ ਕਿਆ ਤਿਸ ਨੌ 
ਆਪੇ ਖਪਿ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧੇ ਸੁਧਿ ਨ ਕਾਈ ॥ 
ਆਤਮ ਘਾਤੀ ਹੈ ਜਗਤ ਕਸਾਈ॥ 
ਨਿੰਦਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਬਹੁ ਭਾਰੁ ਉਠਾਵੈ 
ਬਿਨੁ ਮਜੂਰੀ ਭਾਰੁ ਪਹੁਚਾਵਣਿਆ 
॥੪॥ 


ਇਹੁ ਜਗੁ ਵਾੜੀ ਮੋਰਾ ਪੁਭੁ ਮਾਲੀ॥ 
ਸਦਾ ਸਮਾਲੇ ਕੋ ਨਾਹੀ ਖਾਲੀ ॥ 
ਜੇਹੀ ਵਾਸਨਾ ਪਾਏ ਤੇਹੀ ਵਰਤੈ 
ਵਾਸੂ ਵਾਸੁ ਜਣਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


[ ੮੭%) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੮ 


ਅਰਥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਇਹ) ਸੱਚੀ ਸਿਖਿਆ ਸੁਣਾਈ ਹੈਂ:- ਹਰੀ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ (ਜੋ) ਅੰਤ ਸਮੇਂ (ਤੁਹਾਨੂੰ) ਸਹਾਈ ਹੋਵੇ। 
(ਚਾਹੋ) ਹਰੀ ਮਨ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ( ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ, 
ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ' ਦੁਰ ਹੈ, ਜੋ ਸੁਤੰਤੁ ਹੈ, ਜੋ ਜੁਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ 
(ਪਰ ਉਹ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾਲ ਪੇਮ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਪਾਪਤ 
ਹੋਣਹਾਰ ਹੈ,(ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 

ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ! (ਮੈਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਜੇ। 
ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੁਰ ਕਰਨਹਾਰ ਹੈਨ। (ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋਂ ਜੀਵ 
ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਉਹ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਹ ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਮਾਵਣਹਾਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜੌ ਪਹਿਲਾਂ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਸੀ, ਉਸ (ਮੁਜਬ) ਕਰਮ 
ਕਮਾਇਆ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਕੇ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ 
ਹੈ। (ਪਰ) ਭਾਗਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਗੁਰੁ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ, (ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।॥੨॥ 


ਗੁਰਮੁਖ ਗੁਰੂ ਦੇ (ਤਕੀਏ) ਓਟ ਕਰਕੇ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦੇ (ਅਧਾਰੇ= 
ਆਸਰੇ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਅਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਕੋਈ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਲ ਧੋਕਾ ਧੋੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ (ਭਾਵ 
ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ) ਕੀ ਪਰਵਾਹ, (ਧੌਕਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਆਪ ਖਪ 
ਖਪ ਕੇ ਦੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋਵੇਗਾ, (ਭਾਵ ਦੁੱਖ ਪਾਵੇਗਾ )॥੩॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ (ਭਲੇ ਬੁਰੇ ਦੀ) ਕੋਈ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ. 
(ਉਹ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਘਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ 
ਦਾ ਕਸਾਈ ਹੈ। (ਉਹ) ਨਿੰਦਿਆ ਕਰ ਕਰਕੇ (ਪਾਪਾਂ ਦਾ, 
ਬਹੁਤਾ ਭਾਰ ਚੁਕਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਿਨਾ (ਕੋਈ) ਮਜੂਰੀ ਲਏ ਦੇ 
(ਚੁੱਕੇ ਹੋਏ) ਭਾਰ ਨੂੰ ਪੁਚਾਵਣਹਾਰ ਹੈ, (ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ ਨਾਲ 
ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਅਪਣੇ ਸਿਰ ਚਾਕੇ ਬਿਨਾ 
ਮਜੁਰੀ ਲਏ ਦੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪੁਚਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥੪॥ 

ਇਹ ਜਗਤ ਬਗੀਚਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਪੁਭੂ (ਇਸਦਾ) ਮਾਲੀ ਹੈ. 
(ਉਹ) ਸਦਾ (ਅਪਣੇ ਲਾਏ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ) ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ 
ਤੀ ਕੋਈ (ਉਸਦੀ ਸੰਮ੍ਹਾਲ ਤੋਂ) ਵਿਰਵਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। 
ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ ਵਾਸ਼ਨਾ (ਕੋਈ) ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜੇਹੀ (ਵਾਸ਼ਨਾ 
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ਵਿਚ) ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹੋ ਜੇਹੀ ਗੰਧੀ ਹੀ ਖਿਲਰਦੀ 
ਹੈ) ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਾਲਾ (ਬੂਟਾ ਅਪਣੀ) ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ (ਹੀ) 
ਜਣਾਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਅਪਣੀ ਖੁਸ਼ਬੋ ਤੋਂ ਹੀ 
ਦੱਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ 
ਮਨਮੁਖ ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਣਾ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ)॥੫॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਰੌਗੀ ਹੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ੧੬ ਮਾ ਪਖ 
ਸਾ (ਪ੍ਭੂ) ਭੁੱਲ ਜੋ ਸੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਰਿ “ਆ (ਮਨਮੁਖ) ਦੁਖੀਏ ਸਦਾ ਰੋਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਕੋ ਰ੍ ਬਿਨਾ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ (ਭਾਵ 
ਬਿਲਲਾਦੇ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਾਂਤਿ ਨ | ਸਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ)॥੬॥ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 
ਜਿਨਿ ਕੀਤੇ ਸੋਈ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ ॥ ਨ ਸਾ ਨ ਇਹੀ ਅਰ - 
ਹਨ (ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾ ) ਜਾਣਦਾ 
ਅਤ" (ਜੇ) ਆਪ (ਓਹ ਹਰੀ ਕੋਈ ਬਿਧਿ) ਕਰੇ ਤਾਂ (ਉਹ) 
ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਣ, ਜੇਹਾ (ਕੁਛ ਕਿਸੇ ਦੇ) ਅੰਦਰ 
ਆਪੇ ਬਾਹਰਿ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਮਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈਂ) ਆਪ (ਹਰੀ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੰਦਾ ਸੁਭਾਵ) 
ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈ (ਭਾਵ ਕੱਢ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥੭॥ 
ਤਿਸੁ ਬਾਝਹੁ ਸਚੇ ਮੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ॥ | ਉਸ ਸਚੇ (ਹਰੀ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੇਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, 
ਜਿਸੁ ਲਾਇ ਲਏ ਸੋ ਨਿਰਮਲੁ ਜਿਉਊਸ ਤੋ ਪਨ ਵਿਚ) 'ਾਂ ਰੱਦ ਹਉ 
< ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਤਾਂ ਹਰ ਇਕ ਦੇ 
ਤਏ ਆਟੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਸਨੂੰ ਦੇਵੇ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੮॥੧੪॥੧੫॥ 
॥ ੮ ॥ ੧੪ ॥੧੫॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਹ-ਅਨਾਬੁ- ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕੋਈ ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਜਿਸ ਉਤੇ ਹੁਕਮ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਯਾ ਦਬਾਉ ਹੇਠ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਸੋ ਭਾਵ ਹੋਇਆ ਸੁਤੰਤੂ। 
ਆਤਮ ਘਾਤੀ ਹੈ ਜਗਤ ਕਸਾਈ-ਪਾਠ ਹੈ “ਜਗਤ ਕਸਾਈ'=-ਜਗਤ ਦਾ ਕਸਾਈ, 
ਸਮਾਸ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਪਾਠ ਹੋਵੇ “ ਜਗਤੁ ਕਸਾਈ” ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੋਉ (ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਜਗਤ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਘਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਸਾਈ ਹੈ। 
(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ:- ਆਤਮਘਾਤੀ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਕਸਾਈ ਹੈ। ਇਹ ਸਤਰ 'ਆਤਮਘਾਤੀ 
ਹੈ ਜਗਤ ਕਸਾਈ` ਇਕ ਜ਼ਰਬੁਲ ਮਿਸਲ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਜਗਤ ਨੂੰ ਕੋਹਣ ਵਾਲਾ ਕਸਾਈ ਹੈ। 
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(੮੭੯) 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) 
ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ-ਨਾਮ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈਂ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ। 
ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਿਠੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਮਿਟਦੀ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਨਾਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਬੋਲਣਾ ਤੇ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਨਾਮ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੰਡਦਾ 
ਬੀ ਹੈ।ਐਸਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰੂਪ ਗੁਰਮੁਖ ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਖਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ ਹਉਮੈ 
ਮੋਰਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਗਵਾਏ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਬਾਣੀ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਬੋਲੈ ਸਦਾ ਮੁਖਿ ਵੈਣੀ ॥ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਵੇਖੈ ਪਰਖੇ ਸਦਾ ਨੈਣੀ । 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਕਥਾ ਕਹੈ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ 
ਅਵਰਾ ਆਖਿ ਸੁਨਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ 


ਅਰਥ 


(ਜੇ ਕੋਈ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰੂਪੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਸਾ 
ਲਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਅਪਣਾ 'ਹਉਮੈਂ” ਦਾ (ਅਤੇ ਹਉਮੈਂ ਤੋਂ 
ਉਪਜੀ) 'ਮੇਰੀ` ਦਾ ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ ਗੁਆ ਲਏਗਾ (ਭਾਵ, 
ਉਸਦੀ “ਮੈਂ ਮੇਰੀ` ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ"। ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਜੇ 
ਉਹ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ (ਰੂਪੀ) ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਅਰਥਾਤ 
ਅਮਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਓਹ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਅਰਥਾਤ ਅਮਰ ਪਦਵੀ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਏਗਾ।੧॥ 
(ਇਸ ਲਈ) ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ, ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਸ ਉਤੋਂ 
ਜੋ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੈ, 
(ਅਰਥਾਤ ਜੋ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਇਤਨਾ ਰਸਮਯ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਕਿ) ਸਦਾ ਮੁੱਖ 
ਤੋਂ (ਸਾਧਾਰਨ) ਵਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਬੀ) ਅੰਮਿਤ ਹੀ 
ਬੋਲੇਗਾ।(ਹਾਂ ਉਹ) ਸਦਾ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਪਰਖ ਕਰੇਗਾ (ਤੇ 


ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇਗਾ)।(ਫਿਰ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇਰੇ ਉਹ) ਦਿਨੇ 
ਰਾਤ (ਕੀਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਕਥਾ ( ਆਪ) 
ਕਥੇਗਾ (ਅਤੇ) ਹੋਰ (ਲੋਕਾਂ) ਨੂੰ ਬੀ (ਇਹ ਅਮਰ ਕਥਾ । 
ਸੁਣਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। (ਭਾਵ ਨਾਮਬਾਣੀ ਰੂਪ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਦਾ ਪੁਚਾਰ ਕਰੇਗਾ )॥੨॥ 

(ਅੰਤ ਉਹ ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਤਾ ਹੋਇਆ 
ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, (ਹਾਂ, ਪਰ ਯਾਦ ਰਹੇ ਕਿ ਉਹ ਇਹ 


"ਜਬ ਮੋਰੀ ਮੇਰੀ ਮਿਟਿ ਜਾਇ॥ਤਬ ਪੁਭ ਕਾਜੁ ਸਵਾਰਹਿ ਆਇ॥ (ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪) 
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ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਏ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰਸਨਾ ਬੋਲੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀਆਵਣਿਆ 
॥੩॥ 


ਸੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਜੁ ਚਿਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ਤਿਸ ਦਾ ਹੁਕਮੁ ਮੇਟਿ ਨ ਸਕੈ 
ਕੋਈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਵਰਤੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 


ਬਾਣੀ ਹੁਕਮੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਪੀਆਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 
ਅਜਬ ਕੰਮ ਕਰਤੇ ਹਰਿ ਕੇਰੇ ॥ 


ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੂਲਾ ਜਾਂਦਾ ਫੇਰੇ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ ਲਾਏ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਬਦਿ ਵਜਾਵਣਿਆ॥੫॥ 
ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਉਪਾਏ ॥ 
ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਪਰਖੇ ਲੋਕ ਸਬਾਏ ॥ 
ਖਰੇ ਪਰਖਿ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਹਿ ਖੋਟੇ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 


ਕਿਉਂ ਕਰਿ ਵੇਖਾ ਕਿਉ ਸਾਲਾਹੀ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ ॥ 
ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵਸੈ ਤੂੰ 
ਭਾਣੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਆਵਣਿਆ ॥ 
7 ॥ 


( ੮੮੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੯ 
ਨਾਮ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਕਰੇਗਾ। (ਮਨ 
ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗੇਗੀ ਤੇ) ਰਸਨਾ (ਉਸਦੀ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮ 
ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਬੋਲਦੀ ਰਹੇਗੀ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਹ) ਮਨ 
ਤੇ ਤਨ (ਦੋਹਾਂ) ਵਿਚ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਭਰਪੁਰ ਹੋਕੇ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਪਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਹੈ ਜਾਏਗਾ)॥੩॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀ ਜੀਵ ਬਾਣੀ ਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਆਪੇ 
ਪਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ; ਇਹ ਦਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਅਧੀਨ ਹੈ, ਪਰ) (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਉਹ ਕੱਛ ਕਰ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ ਜੋ (ਕਿਸੇ ਦੇ) ਚਿੱਤ ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਫਿਰ ਇੰਨਾ 
ਬਲਵਾਨ ਹੈ ਕਿ) ਉਸਦਾ ਹੁਕਮ ਕੋਈ ਮੇਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, 
(ਉਸਦੇ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ (ਹੀ) ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ 
ਵਰਤੀਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 

(ਹਾਂ ਜੀ ਉਸ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹਰੀ ਦੇ ਕੌਮ ਅਚਰਜ ਹਨ: (ਉਹ 
ਆਪੇ) ਇਸ (ਜੀਵ ਦੇ) ਕੁੱਲੇ ਜਾਂਦੇ ਮਨ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਪੇਮ ਵਲੋਂ) 
ਮੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ) ਚਿਤ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ ਉਹ ਜੀਵ ! ਅੱਗੋਂ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ (ਸ਼ਬਦ ਦਾ) ਪੁਗਟਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ'॥੫॥ 
ਖੋਟੇ ਖਰੇ (ਹਰ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਜੀਵ) ਤੂੰ ਆਪ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ 
ਕੇ (ਜੋ) ਖਰੇ ( (ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਸੋ ਤੁੰ ਆਪੇ ਅਪਣੇ) ਖੁਜ਼ਾਨੇ 
ਵਿਚ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, (ਭਾਵ ਚਰਣ ਸ਼ਰਣ ਸੂਹੀਕਾਰ ਕਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇ) ਖੋਟਿਆਂ ਨੂੰ ਭਰਮ ਵਿਚ (ਭੁੱਲਣਹਾਰ ਭਾਵ) 
ਭੁੱਲੇ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ॥੬॥ 

(ਪੁਸ਼ਨ: ਇਸ ਅਸਲੀਅਤ ਨੇ ਕਿ ਨਾਮ ਤੇ ਬਾਣੀ ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਮੈਂ) ਕੀਕੁਰ ਵੇਖਾਂ ਤੇ ਕੀਕੂੰ (ਆਪ 
ਜੀ ਦੀ, ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ!) ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਾਂ?੧ (ਉੱਤਰ:) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਆਪ ਦੀ) ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰਾਂ (ਤੇ ਇਹ ਗਲ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਂ ਕਿ) ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ 
ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੂੰ (ਅਪਣੇ) ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਪੀਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈਂ, (ਭਾਵ ਪਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ)॥੭॥ 


“ਏਥੇ “ਸਬਦਿ” ਨੂੰ 'ਸਬਦੁ” ਵਾਚਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਵਿਚ ਵਜਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਅਨਹਤ ਸ਼ਬਦ ਸਣਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਉਪਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪੁਗਟਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ-'ਸਬਦਿ', ਜਿਸਦੇ ਅਰਥ ਹਨ 
ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ' ਦੁਆਰਾ” _ਵਾਲੋ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਢੁਕਦੇ ਹਨ। 

1(ਅ) ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਮੈਂ' ਕੀਕੂੰ ਆਪ ਦਾ ਦਰਸਨ ਕਰਾਂ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਾਂ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) ( ੮੮੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧" 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਬਦੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ੩੫੬ -= ੦੦. ੬ 

ਸਤਿਗਰਿ ਤਿ (ਹਰੀ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਹੈ", (ਦੂਹਾਂ ਦਾ) ਵਾਸ 
ਨਾਤਾ ਦਿ ਸਾ ਮਨ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 

9 ਮਾ... (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਨਾਮ 

ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਪੀ ਅੰਮਿਹਿਤੁ ਸਭ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਦਾ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, (ਇਸ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨੂੰ। 
ਭੁਖ ਲਹਿ ਜਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ ! ਪੀਕੇ ਸਭ (ਪੁਕਾਰ ਦੀਆਂ) ਭੁੱਖਾਂ (ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਆਦਿਕ । 
੧੫ ॥ ੧੬॥ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ॥੮॥੧੫॥੧੬॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਨਾਮ` ਤੇ ਬਾਣੀ” ਦੂਹਾਂ ਦਾ ਵਿਤ੍ਰੇਕਵਾਂ ਵਰਣਨ ਹੈ. 
ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਮਿਤ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦਾ ਜਪ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਲਿਵ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਤੇ 
ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਫਿਰ ਨਾਮ ਤੇ ਬਾਣੀ ਨੂੰ 'ਅੰਮ੍ਿਤ” ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਲਈ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਪਦ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸਣ ਬਣਾਕੇ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਕਈ ਭਾਵ ਹਨ। 

੧. ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਇਕ ਪੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸ੍ਰਾਦੀਕ ਪਦਾਰਥ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਰ ਅਮਰ ਕਰ 
ਦੇਣਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ ਅਸਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਕੱਟਕੇ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਤੇ 
ਪੁਚਾ ਦੇਣਾ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਅੰਕ ੫ ਔਗੇ)। 

੨. ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੁਰਲਭ ਪਦਾਰਥ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਦੁਰਲਭ ਪਦਾਰਬ ਹੈ। ਇਹ ਦੁਰਲੌਭਤਾ 
ਐਉਂ ਦਰਸਾਈ ਹੈ:- ਹੁਕਮੇ ਵਰਤੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ'। ਹੁਕਮ ਜੀਵ ਦੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਦੁਰਲਭ ਹੋਇਆ। 

੩. ਪਰ ਦੁਰਲਭ ਹੋਣ ਤੇ ਬੀ ਨਾਮ ਪਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਪਦਾਰਬ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ- 

(ਉ) ਗੁਰੁ ਕਿ੍‌ਪਾ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ-ਅੰਮਿਿਤੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਏ॥ 

(ਅ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? (ਉੱਤਰ ) ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਐ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣੀ॥ ਭਾਵ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ। 

(ਏ) ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ? 

(ਉੱਤਰ:) ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ॥ 

(ਸ) ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੋਂ ਉਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ-ਨਾਮ ਦੀ ਮੇਹਰ ਕਰਨੀ ਉਸ ਨ 
ਭਾਣੈ` ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ- ਤੂੰ ਭਾਣੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤੂ ਪੀਆਵਣਿਆ॥ 

8. ਅੰਮਿਤੁ ਰਸਮਈ ਪਦਾਰਥ ਹੈ, ਨਾਮ ਬੀ ਰਸਮਯ ਹੈ, ਐਤਨਾ ਕਿ ਪੀਵਣਹਾਰ ਦਾ 
ਮੌਖ ਹੀ ਰਸਮਯ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੰਹ ਤੋਂ ਸਦਾ ਰਸਮਯ ਬਚਨ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬੋਲੈ ਸਦਾ ਮੁਖਿ ਵੈਣੀ॥ ਪੁਨਾ: ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਥਾ ਕਹੈ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ। 

੫. ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਹੈ ਅਮਰ ਕਰ ਦੇਣਾ, ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਬੀ ਹੈ ਅਮਰ ਕਰ 

ਦੇਣਾ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ ਕੇ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਤੇ ਟਿਕਾ ਦੇਣਾ, ਜੋ ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 

(ਉ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ -ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਗਵਾਏ॥ 

(ਅ) ਫਿਰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਲਿਵ ਲਾਏ॥ 

“ਸਬਦ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ 'ਨਾਮ` ਹੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪਦ ਦੋ ਵਾਰੀ ਪਿਆ ਹੈ। 


0, 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) ( ੮੮੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੯ 


(ਏ) ਫਿਰ-ਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਭ ਭੁਖ ਲਹਿ ਜਾਵਣਿਆ॥ 

(ਸ) ਫਿਰ - ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਸਦਾ ਸਲਾਹੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪਾਵਣਿਆ॥ 

ਭਾਵ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

੬. ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ । (ਉ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜਿਸ ਦੇਹ ਵਿਚ ਉਹ ਹੋਵੇ 
ਅਮਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇਹ ਮਨ ਆਦਿ ਤੋਂ ਲੰਘਾਕੇ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਲਿਜਾਕੇ ਅਮਰਤਾ ਤੇ ਟਿਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- ਖਰੇ ਪਰਖਿ ਖਜਾਨੈ ਪਾਇਹਿ॥ 

(ਅਐਅੰਮ੍ਿਤ ਕੇਵਲ ਪੀਵਣਹਾਰ ਨੂੰ ਅਮਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਵਣਹਾਰ 
ਨੂੰ ਅਮਰ ਕਰਕੇ ਉਸਤੋਂ' ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਅਮਰ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

(ਉ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਕਥਾ ਕਹੈ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਅਵਰਾ ਆਖਿ ਸੁਨਾਵਣਿਆ॥ 

(ਅ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਬਦਿ ਵਜਾਵਣਿਆ। 

(ਏ) ਮਨਿ ਤਨਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਆਵਣਿਆ॥ 

੭. ਜੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਆ ਵਾਪਰੇ ਕਿ ਜਦ ਖੇਲ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਕੀ ਚਾਰਾ? 
ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਸਾ ਧਾਰੋ, ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇ ਚੋਜ ਅਚਰਜ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ “ਅਜਬ 
ਕੰਮ ਕਰਤੇ ਹਰਿ ਕੇਰੇ` (ਹਨ, ਉਹ) ਸੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਜੁ ਚਿਤਿ ਨਾ ਹੋਈ॥ (ਜੈਸਾ ਕਿ) ਇਹੁ ਮਨ 
ਕੂਲਾ ਜਾਂਦਾ ਫੇਰੇ॥ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੀ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਬਦਿ ਵਜਾਵਣਿਆ॥ 

੮. ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਅੱਗੇ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ- ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਤੁਧੁ ਆਪਿ 
ਉਪਾਏ॥ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ॥ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਜੇ 
ਰਸਤਾ ਲੱਭਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦਿੱਸਦੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੁ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਸਦੀ 
ਕਿ੍‌ਪਾ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਂ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰੋ ਤੇ ਤਕੀਆ ਰੌਖੋ ਕਿ 
“ਅਜਬ ਕੰਮ ਕਰਤੇ ਹਰਿ ਕੇਰੇ” ਹਨ, ਉਹ ਸਮਰਬ ਹੈ ਜੋ 'ਇਹੁ ਮਨੁ ਭੁਲਾ ਜਾਂਦਾ ਫੇਰੇ॥” 

ਨਿਰਾਸਤਾ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ- ਸਭਨਾ 
ਉਪਰਿ ਨਦਰਿ ਪੁਭ ਤੇਰੀ॥ ਕਿਸੈ ਬੋੜੀ ਕਿਸੈ ਹੈ ਘਣੇਰੀ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅੰਮ੍੍‌ਤੁ (ਸੰਸ:, ਅੰਮਿਰ੍‌ਿਤਮ) (੧) ਜੋ ਅਮਰ ਕਰੇ ਸੋ ਅੰਮਿ੍‌ਤ। 

(੨) ਇਕ ਰਸ ਮਈ ਪਦਾਰਥ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੀਣ ਨਾਲ ਮੋਤ ਵਰਜਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

(੩) ਅਮਰ ਕਰਨੋਹਾਰ। (੪) ਅਮਰ ਪਦਵੀ। 

(੫) ਅਮਰ=ਜੋ ਕਦੇ ਨਾ ਮਰੇ, ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਵੈਣੀ-ਬੈਨਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਵਚਨਾਂ ਨਾਲ। 

ਵਜਾਵਣਿਆ-ਵਜਾਵਣਹਾਰ, ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ 

(੨) ਪੁਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਭੁਖ ਲਹਿ ਜਾਵਣਿਆ-ਭੁੱਖ ਤੋਂ ਭਾਵ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ ਮਨ ਦੀਆਂ ਅਰੌਜਵੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) 

ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ-ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਭ ਤੇ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਬੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ 

ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮਯ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਅੰਤ ਵਿਚ ਦਾਤ ਗੁਹਣ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੌਸੀ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭! 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਅਮਿ੍‌੍‌ਤੁ ਵਰਸੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ॥ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀ ਸਦਾ ਤ੍ਿਪਤਾਸੇ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝਾਵਣਿਆ ॥ 
੧॥ 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀਆਵਣਿਆ ॥ ਰਸਨਾ 
ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ 
ਸਹਜੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜੁ ਕੋ ਪਾਏ ॥ 
ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰੇ ਇਕਸੁ ਸਿਉ ਲਿਵ 
ਲਾਏ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਵੈ ਨਦਰੀ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ 
॥੨॥ 


ਸਭਨਾ ਉਪਰਿ ਨਦਰਿ ਪੁਭ ਤੇਰੀ॥ 
ਕਿਸੇ ਥੋੜੀ ਕਿਸੈ ਹੈ ਘਣੇਰੀ ॥ 
ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ ਨ ਹੋਵੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਪਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 


ਅਰਥ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰੋਂ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਅੰਮਿਤ ਵਰਸਦ' 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਪੁਰਖ (ਜੋ) ਗੁਰਮੁ£ 
(ਹੋਵੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਪਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਐਉਂ ਜੋ ਪੁਰਖ) ਅੰਮਿ= 
(ਪਾਪਤ ਕਰਕੇ) ਸਦਾ ਪੀਂਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਪੀ ਪੀਕੇ) ਤਿ੍‌ਪਤ 
ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ । ਉਹਨ' 
ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ ਅਗਨ ਮੁਲੋਂ ਹੀ) ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀ (ਉਹਨਾਂ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੋਂ (ਮੈਂ) ਵਾਰੀ ੮ 

(ਜੋ ਐਉਂ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਵਣਹਾਰ ਹੋਏ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਰਸਨਾ (ਨਾਮ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ) ਰਸ ਚਖਦੀ ਸਦਾ (ਪੁਮ। ਰਰ 
ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ) ਸਰਿਦ ਸੁਭਾਵ 
(ਨਿਰਯਤਨ) ਹੀ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਨ ਗਾਵਣ ਹਾਰ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਕੇ 
ਕੋਈ ਹੀ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕੋ (ਹਰੀ ਨਾਲ) ਲਿਵ 
ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਇਹ ਕੁਝ ਉਹੀ ਕਰ ਸਜਦਾ 
ਜਿਸ ਉਤੇ ਹਰੀ ਅਪਣੀ) ਨਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ 
ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਫਿਰ ਉਹ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, (ਪਰ ਇਹ ਸਮਾਈ ਬੀ ਗਣ 
ਗਾਵਣਹਾਰ ਨੂੰ) ਨਦਰ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।॥੨॥ 
(ਮਤਾਂ ਜਗਯਾਸ ਨੂੰ ਨਿਚਾਸਤਾ ਹੋ ਆਵੇ ਕਿ “ਨਦਰ” ਤ 
ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਨਾ ਹੋਈ, ਸਾਡਾ ਕੀਹ ਬਣਸੀ? ਇਸ ਤੇ 
ਰਖਯਾ ਹਿਤ ਆਪ ਜੀ ਪੁਭੁ ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਵਿਦ 
ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਬਿਰਦ ਵਰਣਨ ਕਰਦ 
ਹਨ: ਹੈ ਪੁਭੂ! ਤੇਰੀ ਨਦਰ (ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਸਭਨ 


(ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁਬ ਪਕਾ ੧੧“ 


੩ 


੭ 


ਉਪਰ ਹੈ (ਚਾਹੋ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਥੋੜੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬਹੁਤਾ 


(ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ। (ਤੂੰ ਹੀ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਪਾ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈਂ ਕਿ ਤੈਥੋਂ ਪਰ-ਬਾਹਿਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ੧॥੩। 


“ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਅਪਣੀ। ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਓਹ ਇਸ ਸਹਜ ਪਾਪਤੀ ਦ.- ਮਿ= 


ਪੀਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਤਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।` 


ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪੁਪਤ ਕਰਕ ਕਿ ਤੈਥੋਂ ਬਾਹਿਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਅਪਣ ਮਨ ਤੇਰੇ ਸਨਮੁਖ ਕਰੀ ਰਖਦ ਹ” 
ਕਿ ਵਰਸ ਰਹੀ ਦਾਤ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਰਹੇ ਪਰ ਮਨਮੁਖ ਇਸ ਸੋਝੀ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਤੇਰ ਅੱਗੇ ਸਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ ਓ: 
ਵਰਸ ਰਹੀ ਦਾਤ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਬਾ:- ਮਨਮੁਖੁ ਉਧਾ ਕਉਲੁ ਹੈ ਨਾ ਤਿਸੁ ਭਗਤਿ ਨ ਨਾਉ॥ (ਗੁਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੮ 


੨ <> ੩ 


ਐਉਂ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ ਹਨ:- ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ( ਇਹ।ਸੋਝੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੈਥੇਂ ਬਾਹਿਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭] 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਤੁ ਹੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤਿ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਬਿਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਕੋਈ ਨ ਪਾਵੈ ਗੁਰ 
ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ ਮੋਹੈ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬਾਣੀ ਰਤਾ 
ਅੰਮਿਰ੍‌ਤੁ ਸਹਜਿ ਸੁਣਾਵਣਿਆ ॥ 
੫॥ 


ਮਨਮੁਖੁ ਭੂਲਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਖੁਆਏ॥ 
ਨਾਮੁ ਨ ਲੇਵੈ ਮਰੈ ਬਿਖੁ ਖਾਏ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸੇਵਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਣਿਆ ॥ 
=॥ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵੈ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਿ 
ਪੀਆਏ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜਿ 
ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ 
ਸਭ ਆਪੇ ਗੁਰਮਤਿ ਨਦਰੀ 
ਆਵਣਿਆ ॥ 2 ॥ 


[ ੮੮੪) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੯ 
(ਇਹ ਸੋਝੀ ਪਾਕੇ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਜਗਤ ਉਧਾਰ ਲਈ 
ਇਹ) ਵੀਜ਼ਾਰ, (ਜੋ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰਾਂ ਦਾ) ਸਾਰ ਹੈ, ਕੀਤੀ 
ਹੈ (ਕਿ ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
(ਪਰ ਇਹ ਅੰਮਿ੍‌ਤ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 


| ਪਾ ਸਕਦਾ, (ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਗੁਰੂ 


ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੋਂ (ਇਹ ਦਾਤ) ਪਾਵਣਹਾਰ ਬਣੀਦਾ ਹੈ॥੪॥ 

(ਸੈ ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇਗਾ ਉਹੀ ਪੁਰਖ (ਨਾਮ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਨਾਲ) ਸੁਹਣਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਹਾਂ (ਉਸ ਦੇ) ਅਤਹਕਰਣ ਨੂੰ (ਉਸ 
ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰੂਪ) ਨਾਮੀ ਮੋਹਿਤ ਕਰੀ ਰਖੇਗਾ"। 
(ਗੋਲ ਕੀ ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੁਇ) ਅੰਮਿਤ ਬਾਣੀ ਨਾਲ 
ਰੰਗੇ ਰਹਿਣਗੇ (ਤੇ ਉਹ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਅੰਮਿ੍‌ਤ (ਨਾਮ ਹੋਰਨਾਂ 


| ਨੂੰ) ਸੁਣਾਵਣਹਾਰ (ਬੀ) ਰਹੇਗਾ9। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਸਤ 


ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਵੰਡਦਾ ਰਹੇਗਾ)॥੫॥ 

(ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੱਸ ਕੇ ਹੁਣ ਇਸ ਸੋਈ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਿਆਂ 
ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ:) (ਹਰੀ ਤੋਂ ਛੂੱਟ ਜੋ) ਦੂਜੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਉਹ) ਮਨਮੁਖ ਹੈ ਤੇ (ਹਰੀ ਤੋਂ) ਭੁੱਲਾ 


ਹੋਇਆ ਹੈ (ਉਹ ਮਾਇਆ ਬਨ ਵਿਚ ਮਾਨੋ) ਗੁਆਚ 


ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਿਹਾ, (ਉਹ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ) ਵਿਹੁ ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਨਿਸਚੈ ਓਹ) ਮਰੇਗਾ। 
(ਭਾਵ ਮਰਨ ਜੰਮਣ ਤੋਂ ਛੂਟੇਗਾ ਨਹੀਂ; ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ) 
ਵਾਸਾ ਪੁਤਿ ਦਿਨ (ਸਗੋਂ) ਸਦਾ ਗੰਦ ਵਿਚ ਹੈ, (ਇਸ ਗੰਦੇ 


। ਵਾਸ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ 


ਕੀਤੀ ਨਹੀਂ ਸੋ) ਸੇਵਾ ਵਿਹੁਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਉਹ ਅਪਣਾ 
ਮਨੁਖਾ) ਜਨਮ ਹੀ (ਬਿਰਥਾ) ਗੁਆਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਭਾਵ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)॥੬॥ 


। (ਗੁਰਮੁਖ ਕੀਕੂੰ ਬਣਦਾ ਹੈ?] (ਨਾਮ) ਅਮਿਤ ਉਹ ਪੀਂਦਾ ਹੈ 


ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪੁਭੂ) ਆਪ ਪਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਐਉਂ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ 


। ਉਪਰ ਗੁਰੁ ਕਿਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਸ) ਗੁਰੁ ਕਿ੍‌ਪਾ ਨਾਲ (ਉਹ) 


ਸਹਜ ਵਿਚ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਨ 


। (ਹਰੀ) ਸਰਬਬਾ ਆਪ ਹੀ ਪਰਿਪੂਰਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੭॥ 


“(ਅ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਉਹ ਮੋਹਿਤ ਕਰੀ ਰਖੇਗਾ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ। 
ਐਉਂ' ਬੀ ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰੁਪੀ ਨਾਮੀ ਅੰਦਰ ਮਨ (ਮੋ-ਹੈ) ਵਿਚ ਹੈ। 
1ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਹਦੇ ਹਨ-ਮਨ ਤਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਸਹਜੇ 


ਹੀ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ) ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭] ( ੮੮੫) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੯ 


ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥ <<੬੬ “ਰਾਤ 4 "ਆ. 
ਜਰ ਕੁਛ) ਆਪੋ ਆਪ ਹੈ, (ਇਹ ਜੋ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ ਸਿਸਟੀ, 
<< ਲਕਬ ਜਿਸ (ਰਚਣਹਾਰ) ਨੇ ਰਚੀ ਹੈ ਉਹੀ ਆਪ (ਇਸ ਨੂੰ। 
ਦੱ = | ਲਯ ਕਰ ਲਏਗਾ, (ਪਰ ਆਪ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੮ | ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ) ਤੂੰ ਸਦਾ (ਉਸ 
॥ ੧੬॥ ੧੭॥ ਦਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰ (ਫਿਰ ਤੂੰ ਬੀ) ਸੁਖੈਨ ਹੀ (ਉਸ) ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਂਗਾ॥।੮॥੧੬॥੧੭॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਨਦਰ” ਦਾ ਕਥਨ ਬਹੁਤ ਵੇਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਖਾਸ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਦਰ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਯਾ ਯਤਨ 
ਅਧੀਨ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਿਰਾਸਤਾ ਉਪਜ ਪਵੇ, ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੌਸਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਏ ਕਿ 
ਨਦਰ ਕਰਨੇਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਨਹੀਂ ਹੈ.ਇਸ ਨਿਰਾਸਤਾ ਤੇ ਸੰਸੇ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਬਿਰਦ ਯਾ ਨਿਯਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 
ਦੀ ਨਦਰ ਸਭਨਾ ਉਪਰ ਹੈ“। ਪਰ ਕਿਸੇ ਤੇ ਵੱਧ ਤੇ ਕਿਸੇ ਤੇ ਘੋਟ ਪੈਂਦੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਦੁਸਰੀ 
ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- “ਕਿਸੈ ਥੋੜੀ ਕਿਸੈ ਹੈ ਘਣੇਰੀ॥” ਸਮਝ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਗਲ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਧਾ ਘਟਾ ਦਾਤੇ ਦੇ ਦਾਤ ਦੇਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈਂ, ਇਹ ਵਧਾ ਘਟਾ ਲੈਣਹਾਰਾਂ ਦੀ 
ਪਰਾਪਤੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਦਾਤ ਉਤੋਂ ਸਮ ਉਤਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੌਲ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ - ““ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਵਰਸੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ॥” ਮੀਂਹ ਦੇ ਵੱਸਣ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦੇਕੇ ਦਾਤੇ 
ਦੀ ਦਾਤ ਦੇ ਖੁੰਲ੍ਹੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮ ਵੱਸਣੇਂ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ -'ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਵਧਾ ਘਟਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਕਰ ਦਿਤੀ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮੀਂਹ ਵੱਸੇ ਤਾਂ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਸਭ ਬਾਂ ਵਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਟਿੱਬੇ ਨੂੰ ਘੋਟ ਤੇ ਨਿਵਾਣ ਨੂੰ ਵੱਧ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਹੰਕਾਰੀ ਹਿਰਦੇ ਵਰਸ ਰਹੀ ਨਦਰ ਨੂੰ ਘਟ ਜੀਉਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ 
ਵਾਲੇ ਵਧੀਕ।ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਸੁਰਜ ਦਾ ਚਾਨਣ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਪਰ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਥਾਂ ਵੱਧ, ਬ਼ਦਲਾਂ 
ਹੇਨ ਘੋਟ, ਤੰਬੁਆਂ ਹੇਠ ਹੋਰ ਘੱਟ ਤੇ ਛੱਤੇ ਥਾਈਂ ਹੋਰ ਘੱਟ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ 
ਸੌਕ ਵਾਲੇ ਹਿਰਦੇ ਨਦਰ ਨੁੰ ਵਧੀਕ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਮਾਇਆ ਪੇਮ ਨਾਲ ਛਾਏ ਹੋਏ 
ਹਿਰਦੇ ਘੋਟ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ ਸੋਝੀ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਮੇਹਰ 
ਨੂੰ ਵਧੀਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਅਪਣੀ 
ਗੁਹਣ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਮਨਮਤੀ ਤੇ ਹੰਕਾਰੀ ਦਾ ਧਿਆਨ ਤੇ ਰੁਖ਼ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਗੁਹਣ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦੇ ਵਰਤਾਉ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਟਿੱਬੇ ਵਾਂਡੂ ਤੇ ਛੌਤੇ ਹੋਏ 
ਮਕਾਨ ਵਾਝੁ ਆਤਮਕ ਵਸਤੁਆਂ ਦੇ ਗੁਹਣ ਲਈ ਗੁਹਣ ਸ਼ਕਤੀ ਵਿਚ ਅਤਿ ਨਜੁਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ “ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ” ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਸਦਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਜੋ ਕਰਤਾਰ 
ਦੀ ਗੰਹਿਮਤ ਦਾ ਬਿਰਦ ਸੀ। ਇਸ ਅੱਗੇ ਝੋਲੀ ਔਡੀ ਰਖਣ ਵਾਬ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਕਰਤੌਂਵ ਕੀ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਰਸਾਈ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ਸਦਾ ਤੂੰ ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ॥ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦੀ 
“ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਫਿਰ ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ, ਵਹ ਨਿਪਵਣਹਾਰ ਅਰਬਾਤ ਹਰ ਗੁਰੁ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਸਿਖਯਾ। 


ਤੈਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 'ਗੁਰ ਸ਼ਿਰਦ` ਵਿਚ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਤਾਰਣਹਾਰ ਬ਼ਿਰਦ ਹੈ ਉਸ 
ਦੀ “ਨਦਰ ਬੀ ਸਭ ਉਪਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਦਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਪਾਲਕ ਗੁਰੂ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) 


(੨ ਹਾ (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੧੯ 


ਸੰਭਾਲ ਉਸ ਵਰਸ ਰਹੀ ਰਹਿਮਤ ਔਗੇ ਝੋਲੀ ਅੱਡੀ ਰੌਖਣ ਵਾਬੂ ਜਾਰੀ ਰਖ। 


ਨਿਰੂਗ੍ਰ-ਸੁਰਮੰ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ-ਸੋਚ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਮਾਈ ਹੋਣੀ ਦੱਸਕੇ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਚ 
ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਹੋਰ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੌਸਣਗੇ। 


ਮਲ 


ਵੇ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸੇ ਸਚਿ ਲਾਗੇ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਏ ॥ 
ਸਦਾ ਸਚੁ ਸੇਵਹਿ ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ॥ 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਚਾ ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੈ 
ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 


ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ 
ਸਾਲਾਹਣਿਆ ॥ ਸਚੁ ਧਿਆਇਨਿ 
ਸੇ ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਸਚੋ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਹ ਦੇਖਾ ਸਚੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ॥ 
ਤਨੁ ਸਚਾ ਰਸਨਾ ਸਚਿ ਰਾਤੀ ਸਚੁ 
ਸੁਣਿ ਆਖਿ ਵਖਾਨਣਿਆ॥੨॥ 


ਅਰਥ 


(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਓਹ (ਲੋਕ ਤੇਰੇ) ਸਤਜ ਸਰੂਪ (ਦੀ 
ਪਾਪਤੀ) ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹਨ, ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਗਏ ਹਨ, (ਓਹ) 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ" ਸਦੀਵ ਸੋਚ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ, ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ ਸੇਵਨਾ ਕਿਸਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ:) ਸੱਚੇ ਸਬਦ (ਸੱਚੇ ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ (ਓਹ ਤੁਧ) 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਐਉੱ' ਓਹ 
ਨਿਰਯਤਨ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤੈਂ) ਸੌਂਚੇ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਓ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜੋ) ਸੱਚ 
ਸਲਾਹੁਣਹਾਰ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਧਿਆਉਂਦੇ ਹੁਰੋ ਓਹ ਸੱਤੜ ਜਭੂਪ'ਵਿਚ ਸੱਤੇ ਚਹਿਦ 
ਹਨ, (ਹਾਂ, ਓਹ) ਸੱਚੇ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
(ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਸਭਨਾਂ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ (ਬੀ) ਦੇਖਾਂ ਸੌਚ 
(ਪਰਿ ਪੁਰਨ ਦਿਸਦਾ) ਹੈ। (ਪਰ ਪਹਿਲੇ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
(ਸੱਚ ਦੀ) ਵਸਾਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੋਈ ਸੀ (ਤਾਂ 
ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਾਂ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਉਹੀ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਜੇ ਅਪਣੇ ਵੱਲ ਤੱਕਾਂ ਤਾਂ ਸਾਰਾ) ਸਰੀਰ (ਸਤਯ ਸਰੁਪ 
ਨਾਲ ਪਰਿ ਪੂਰਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ 
ਹੋ ਗਿਆ॥ ਹੈ (ਤੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਹੀ ਸਚਮਯ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, 
ਯਥਾ) ਰਸਨਾ ਸੱਚੇ (ਨਾਮ) ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੀ ਹੈ, (ਕੌਨ) 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਮੁਖ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਸਚ ਨੂੰ) 
ਵਰਣਨ ਕਰਨਹਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੨॥ 


॥5੧੭੪੭੧੨ 


“ਹਠ ਆਦਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਜ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ। 
1ਜਿਵੇਂ ਅਗਨੀ ਸਪਰਸ਼ ਨਾਲ ਲੋਹੇ ਦਾ ਗੋਲਾ ਅਗਨੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮; 


ਮਨਸਾ ਮਾਰਿ ਸਚਿ ਸਮਾਣੀ ॥ 
ਇਨਿ ਮਨਿ ਡੀਠੀ ਸਭ ਆਵਣ 
ਜਾਣੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸਦਾ ਮਨੁ 
ਨਿਹਚਲੁ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਰਿਦੈ ਦਿਖਾਇਆ॥ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਬਦਿ ਜਲਾਇਆ॥ 
ਸਚੋ ਸਚਾ ਵੇਖਿ ਸਾਲਾਹੀ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਸਚੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਜੋ ਸਚਿ ਰਾਤੇ ਤਿਨ ਸਚੀ ਲਿਵ 
ਲਾਗੀ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹਿ ਸੇ 
ਵਡਭਾਗੀ ॥ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਆਪਿ 
ਮਿਲਾਏ ਸਤਸੰਗਤਿ ਸਚੁ ਗੁਣ 
ਗਾਵਣਿਆ ॥੫॥ 


ਲੇਖਾ ਪੜੀਐ ਜੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚਿ ਹੋਵੈ। 
ਓਹੁ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਬਦਿ ਸੁਧਿ 
ਹੋਵੈ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਚ ਸਥਦਿ 
ਸਾਲਾਹੀ ਹੋਰ ਕੋਇ ਨ ਕੀਮਤਿ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 


ਪੜਿ ਪੜਿ ਥਾਕੇ ਸਾਂਤਿ ਨ ਆਈ॥ 


( ੮੧੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੮ 
(ਅਤੇ) ਮਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਰ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। (ਇੱਛਾ ਵਿਹੂਣ) ਇਸ ਮਨ ਨੇ ਸਭ 
(ਸਿਸ਼ਟੀ) ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦੇਖ ਲਈ ਹੈ"। (ਹਾਂ ਜੀਉ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਮਨ ਸਦਾ ਲਈ ਟਿਕ ਗਿਆ ਹੈ 
ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੩। 


ਗੁਰੁ ਦੇ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ। ਦਿਸ 
ਆਇਆ ਹੈ1। ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨੂੰ (ਇਸੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਸਾੜ ਘੋਤਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਉਸਨੂੰ ਜੋ) ਸੌਚ ਹੀ ਸੋਚ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਨਿਰੋਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ, 
ਵੇਖ ਰਹੇ ਤੇ ਸਲਾਹ ਰਹੇ ਹਾਂ, (ਗੌਲ ਕੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਕਰਨਹਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ, (ਭਾਵ 
ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ)॥੪॥ 

(ਸੋ ਭਾਈ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਜੋ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣਗੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੌਚੀ ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਏਗੀ। (ਇਸ ਲਈ) ਜੋ ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਮ੍ਰਾਲਦੇ ਹਨ ਓਹ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ, 
ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੌਚ ਵਿਚ ਆਪੇ ਮਿਲ ਜਾਂਏ ਹਨ 
ਉਰ ਹਾਅ ਹੋਨੇ ਹੀਨ ਜਾਂਦੇ, ਸਗੋਂ) 8੫੩ 

ਵਿਚ (ਬੈਠ ਕੇ) ਸਚੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਨਹਾਰ ਹੈ 

ਅਨ ੮੮੧੭ ੧੦੫ ਖਅਾ 
(ਇਥੇ ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀਹ ਪਰਮਾਰਬਿਕ ਵੇਰਵੇ ਪੜਨ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:) ਜੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਕਿਸੇ) ਹਿਸਾਬ (ਗੇਣਤੀ) ਵਿਚ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ) ਹਿਸਾਬ 
(ਲੇਖੋ) ਪੜ੍ਹੀਏ, ਉਹ (ਤਾਂ ਮਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ) ਅਗਮ ਹੈ. 
(ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਅੱਪੜ ਤੋਂ) ਅਗੋਚਰ ਹੈ। (ਪੁਸ਼ਨ -ਫੇਰ ਉਸ 
ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਕਿਵੇਂ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) (ਉਸਦੀ) ਸੋਝੀ ਸਬਦ 
ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਟ 
ਦਿਨ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ ਉਸਦੀ) ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ 
ਰਹੀਏ, ਹੋਰ ਕੋਈ (ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਲਾਹੁਤੀ ਨਹੀਂ, 
ਉਸਦੀ) ਕੀਮਤ (ਸੋਝੀ) ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ॥੬॥ 

(ਅਸਾਂ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਵਿਦਵਾਨ ਵੇਖੋ ਹਨ ਓਹ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ 
ਬਕ ਗਏ ਸਨ (ਪਰ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਸਾਨੇ ਆਈ ਹੋਈ। 


“ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ- ਜਦੋਂ ਇਸ ਮਨ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦੇਖ ਲਈ ਤਾਂ ਮਨ ਦੀ ਇਛਾ ਸਕਤੀ 
ਇਸ ਪਾਸਿਓਂ ਮਾਰ ਲਈ ਭਾਵ ਰੋਕ ਲਈ ਤੋ ਸੌਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਦਿਤੀ। 
ਐਉਂ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ- ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਬਦ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
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(ਂ 


ਦਿ 


__ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੯) (੨ ਕਬ (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੦ 


ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਾਲੇ ਸੁਧਿ ਨ ਕਾਈ ॥ | (ਸਗੋਂ ਓਹ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਨੇ ਲੂਹ ਘੌਤੇ ਹੋਏ ਸਨ (ਤੇ ਸਤ੍ਯ 
ਬਿਖੁ ਬਿਹਾਝਹਿ ਬਿਖੁ ਮੋਹ | “ਰੂਪ ਦੀ) ਸੋਝੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਈ ਹੋਈ। 
6ਰਆਜੋ ਭੱਣ ਇਤਿ ਸ਼ਕ (ਹਾਂ ਓਹ ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਦੇ) ਵਿਖ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਸਨ 
ਲਾ - | (ਕਿਉਂਕਿ) ਵਿਖ ਰੂਪੀ ਮੋਹ ਦੀ ਤ੍ਹੇਹ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਲੌਂਗ 
ਖਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ ਰਹੀ ਸੀ (ਉਹ) ਝੂਠ ਬੋਲਕੇ ਬੀ ਵਿਹੁ ਹੀ ਖਾਵਣਹਾਰ ਹੋ 
ਰਹੇ ਸਨ॥੭॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਾ ॥ ਦੂਜਾ | (ਸੋ ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਇਕੋ 
ਮਾਰਿ ਮਨ ਸਚਿ ਸਮਾਣਾ ॥ ਨਾਨਕ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਦੁਐਤ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਹਲੇ ਨ੧# ਵਰਤੈ ਮਨ ਸੰਤਚਿ ਗਰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਨਾਨਕ (ਦਾ ਬਚਨ 
ਤੇ -` | ਸੁਣੋ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਭਾਵ ਡੁੰਘੇ ਥਾਂ) ਇਕੋ ਦਾ ਨਾਮ 
ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਹ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਨਾਮ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
੧੭ ॥ ੧੮ ॥ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੮॥੧੭॥੧੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ੂ-ਸੁਗਮੇ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੯) 


-ਰੌਗ ਰੂਪ ਰੇਖ ਵਾਲੇ ਸਭ ਮਰਦੇ ਜੰਮਦੇ ਹਨ, ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਪੁਭੁ 
ਸਦਾ ਨਿਹਚਲ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਅਰਾਧਿਆਂ ਉਹ ਨਿਹਚਲ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਰੁਪ ਰੇਖ ਵਾਲੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਨਿਹਚਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਸਦਾ 
ਸੌਂਚ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਵਰਨ ਰੂਪ ਵਰਤਹਿ ਸਭ ਤੇਰੇ ॥ | (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ! ਇਸ ਰੰਗ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ ਜੋ) 
ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਫੇਰ ਪਵਹਿ | ਰੰਗ ਰੂਪ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਭ ਤੇਰੇ (ਵਰਤਾਏ ਵਰਤ ਰਹੇ) 
” ੨<੩ ੪ ਹਨ। (ਪਰ ਏਹ ਰੰਗ ਰੂਪ _ਵਾਲੇ ਲੋਕੀ) ਮਰਦੇ ਹਨ 
7 ਜੰਮਦੇ ਹਨ (ਫਿਰ) ਮਰਦੇ ਹਨ (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 

੨” | ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ) ਬਹੁਤੇ ਗੇੜ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ। (ਇਸ 

ਬੁਝਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਚਲਾਇਮਾਨ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਇਕੋ ਤੂੰ ਨਿਹਚਲ ਹੈਂ (ਜੋ ਮਨ 
ਬਾਣੀ ਤੋਂ) ਅਗੰਮ ਹੈਂ (ਤੇ ਗੇਣਤੀ ਮੇਣਤੀ ਤੋਂ ) ਪਾਰ ਹੈੱ 
(ਪਰੰਤੂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਤੂੰ ਅਪਣੀ) ਸੋਝੀ ਸੁਝਾ 
ਦੇਣਹਾਰ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਸੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮੁ | (ਹਾਂ), ਉਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ) ਦਾ ਨਾ ਰੁਪ ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਰੰਗ ਤੇ 

ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਤਿਸ ਰਪ ਵੀ ਜਾ ਮੀਤ ਆਵ 

੨ ਜੱਜ) ਤੀ ਆਪੇ ਦੇਵਣਹਾਰ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਹੈ ਨਾਮ, ਇਸ ਲਈ) 
ਅਨ ੯੬%ਦੇ-46ੀਓਰ£ ਆ< ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ, ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹੈ (ਮੇਰਾ ਉਸਤੋਂ ਜੋ) ਰਾਮ ਦਾ 

ਬੁਝਾਵਣਅ =.। ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੯; 


ਸਭ ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਐ ਪਰਗਟੁ ਹੋਈ॥ 
ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਥਾਈ 
ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 
ਤਿਸਨਾ ਅਗਨਿ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ਲੋਭੁ ਅਭਿਮਾਨ ਬਹੁਤੁ ਅਹੰਕਾਰਾ॥ 
ਮਰਿ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਪਤਿ ਗਵਾਏ 
ਅਪਣੀ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ॥ 
ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਤਾ ਤ੍ਰਿਭਵਣੂ ਸੂਝੈ ॥ 
ਫਿਰਿ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਮਰਣਾ ਹੋਵੈ 
ਸਹਜੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਮਾਇਆ ਮਹਿ ਫਿਰਿ ਚਿਤੁ ਨ 
ਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਦ ਰਹੈ 
ਸਮਾਏ ॥ ਸਚੁ ਸਲਾਹੇ ਸਭ ਘਟ 
ਅੰਤਰਿ ਸਚੋ ਸਚੁ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ 
੫॥ 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਦਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰੇ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ 
ਸਚੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 


( ੮੮੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੦ 
ਜੇ ਕੋਈ (ਜਾਣਨ ਮਾਤ) ਜਾਣਦਾ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਇਕੋ ਜੋਤ 
(ਹੀ) ਹੈ (ਤਦ ਬੀ ਉਸਤੇ ਜੋਤ ਪੁਗਟ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਉਹ) 
ਪੁਗਟ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ" ਹ (ਐਸੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ) 
ਜੋਤੀ (ਸਰੁਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ ਵਿਚ, ਜੋ ਗੁਪਤ 
ਪੁਗਟ ਸਭ ਥਾਈਂ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ, ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
(ਪੁਸ਼ਨ-ਆਮ ਸੰਸਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਜੋਤ ਕਿਉਂ ਪੁਗਟ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ? ਉੱਤਰ: ਸੰਸਾਰ (ਦੇ ਲੋਕੀਂ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪ ਅੰਗ 
ਵਿਚ ਸੜ ਰਹੇ ਹਨ, ਲੋਭ, ਅਭਿਮਾਨ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਹਕਾਰ 
ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਛਾਦਨ ਕਰ 
ਰਖਿਆ ਹੈ: ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਗੁਰੁ ਕੀ ਸ਼ਰਨ ਆਕੇ ਨਾਮ 
ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਘਾਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਜਿਸ ਕਾਰਨ ਹਉਂ ਦਾ 
ਪਰਦਾ ਫਟਦਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਜੋਤ ਦਿੱਸਦੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਓਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਬੱਧੇ) ਮਰਦੇ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਅਪਣਾ 
(ਅਸਲਾ ਜੋਤਿਮਯ ਹੋਣ ਦੀ) ਪਤਿ ਨੂੰ ਗੁਆਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, (ਮਨੁਖਾ) ਜਨਮ ਅਜਾਈਂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ) ਆਪੇ ਨੂੰ (ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ) ਮਾਰ ਲਵੇ ਤਾਂ 
(ਉਸਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ 
ਜੋਤਿਮਯ ਹੈ) ਉਹ ਫੇਰ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, (ਹਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ 
ਬੀ) ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦਾ, ਉਹ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) 
ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 
(ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਰਦਾ ਕੀ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ:) ਮਾਇਆ ਵਿਚ (ਉਹ) ਫਿਰ ਚਿੱਤ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ. 
ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿਤੇ) ਸਬਦ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਜਿਸਦਾ ਰੂਪ) ਸੱਚ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈ ਉਸਨੂੰ 
ਸਾਰੇ ਦਿੱਲਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੋਭ ਰਿਹਾ (ਦੇਖਦਾ ਹੈ)॥੫॥ 
(ਹਾਂ ਫਿਰ ਉਹ) ਸੌਚ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਜ਼ੁਰ ਜਾਣਕੇ ਸਿਫ਼ਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਸੋਚ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨੂੰ, ਕਿ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਨੇ (ਸਾਰੇ) ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ (ਦਸਿਆ 
ਸੀ)। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਓਹ ਫਿਰ) ਸੱਚੇ (ਵਿਚ ਹੀ ਲਗਾ 
ਰਹਿਕੇ) ਸੁਖ ਮਾਣਨਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੬॥ 


"“ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ:- ਜੇ ਸਮਝੋ ਤਾਂ ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ 'ਵਰਨ ਰੂਪ” ਯਾ ਕਿ 'ਅਵਰਨ ਅਰੁਪ` ਸਭੁ 


ਇਕੋ ਜੋਤ ਹੈ. ਪਰ ਓਹ ਜੋਤਿ ਪੁਗਟ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


#ਭਾਵ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ। _ 
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੨ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦) ( ੮੯੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪਨਾ ੧੨੧ 


ਸਚੁ ਮਨ ਅੰਦਰਿ ਰਹਿਆ | (ਸੱਚ ਯਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਕਿੱਥੇ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ 


ਨਿਹਚਲ [ ਨੰਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਸੱਚ (ਹਰ ਜੀਵ ਦੇ) ਮਨ 
ਸਾ ਤਤ ਅੰਦਰ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਹ ਸੱਚ ਜੋ) ਸਦੈਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਜੋ 
ਅਚਲ (ਸੋਚ ਹੈ ਤੇ ਜੋ) ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਨਹੀਂ, (ਭਾਵ 
ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਗੁਰਮਤੀ ਸਚਿ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਨਹੀਂ ਤੇ ਬਦਲਦਾ ਨਹੀਂ। ਐਉਂ ਜੋ ਮਨ ਉਸ) 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ ਸੋਚੇ ਵਿਚ ਲੌਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਨ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਲੋਭ, 
ਅਭਿਮਾਨ, ਅਹੰਕਾਰ ਆਦਿਕ ਮੈਲਾਂ ਤੋਂ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ (ਉੱਤੇ ਅਮਲ) ਕਰਕੇ ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੭॥ 
ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ | (ਸਿਧਾਂਤ) (ਤਾਕੀਦ ਹੈ: ਸਜਣੋ!) ਸੋਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦੀ 
ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ੨੬ -੩੫-੬੪੬ ਆ ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ 
ਵੀਚਾਰੀ ਸਚੋ [ ਨਾਲ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ - 
ਗਨੀਲ ਨੀਮ ਚੱਕ 4੨ ਗੁਰਮਾਉਂਏ ਹਨ ਜਿ ਨੈ ਭਾਈ ਜੋ?ਜ9ਮ।ਫਿਲ਼ ਫਜ਼ ਜਾਣ 
ਸਚੁ ਕਮਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ ੧੮ ॥ ਹਨ (ਓਹ) ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਵੀ (ਹੋ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹੀ) 
੧੮॥ ਸੱਚੋ ਸੌਂਚ ਕਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਕਰਨੀ ਵਾਲਾ ਗਜਾਨਵਾਨ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥੮॥ 


ਵਮਾਖਯਾ-ਸੁਰਮ। 
ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਵਰਨ-(ਸੰਸ., ਵਰ੍ਣ:) ਰੰਗ। ਰੂਪ=ਸੂਰਤ, ਵਰਣ ਰੂਪ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਰੌਗ 
ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਦਿੱਸਦਾ ਵਸਦਾ ਸੰਸਾਰ। ਫੇਰ-ਗੇੜ। 


ਰੇਖਿਆ-(ਸੰਸ:, ਰੇਖਾ=ਲੀਕ) ਚਿਹਨ ਚੌਕ। 
ਅਭਿਮਾਨ-(ਸੰਸ:, ਅਭਿਮਾਨ:) ਓਹ ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵ ਅਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਕੜਦਾ ਹੈ। 
ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ-ਤਿੰਨੇ ਲੋਕ, ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ। 
ਵੀਚਾਰੀ- ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ । ਵੀਚਾਰਵਾਨ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦) 

ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਦੀ ਮੋਲ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਜੋਤਿ ਮੈਲ ਰਹਿਤ (ਪਰਮ ਸ਼ੁੱਧ) ਹੈਂ, 
ਨਿਰਮਲ ਸਬਦੁ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਬਾਣੀ॥ । (ਚਾਹੋ) ਸਭ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਹੀ ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਕਾ) ਸ਼ਬਦ 
ਨਿਰਮਲ ਜੌਤਿ ਸਭ ਮਾਹਿ। (ਬੀ) ਨਿਰਮਲ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਬਾਣੀ (ਬੀ) ਨਿਰਮਲ 
ਸਮਾਣੀ॥ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਹਰਿ | ਹੈ। (ਇਸ) ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫਤ 
ਸਾਲਾਹੀ ਜਪਿ ਹਰਿ ਨਿਰਮਲ ਸੈਲ | ਸਲਾਹ ਕਰੀਏ, ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹਰੀ ਨੂੰ (ਨਿਰਮਲ ਸ਼ਬਦ 
ਗਵਾਂਵਣਿਆਂ ॥੧॥ | ਦੁਆਰਾ) ਜਪਕੇ (ਆਪਣੀ) ਮੈਲ ਗੁਆ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਬੁਣ 

ਰ ਜਾਈਏ, (ਭਾਵ ਗੁਆ ਦੇਈਏ)॥੧॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦! 


ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਹਰਿ 
ਨਿਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ 
ਸਬਦੋ ਸੁਣਿ ਤਿਸਾ ਮਿਟਾਵਣਿਆ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਮਨਿ 
ਆਏ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹੁ ਗਵਾਏ ॥ ਨਿਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਵੈ 
ਨਿਤ ਸਾਚੇ ਕੇ ਨਿਰਮਲ ਨਾਦੁ 
ਵਜਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਨਿਰਮਲ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਗੁਰ ਤੇ 
ਪਾਇਆ॥ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਮੁਆ 
ਤਿਥੈ ਮੋਹੁ ਨ ਮਾਇਆ ॥ ਨਿਰਮਲ 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲੁ 
ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ 
॥ ੩ ॥ 

ਜੋ ਨਿਰਮਲੁ ਸੇਵੇ ਸੁ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੈ॥ 
ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਧੋਵੈ ॥ 
ਨਿਰਮਲ ਵਾਜੈ ਅਨਹਦ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ 
ਦਰਿ ਸਚੇ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 


"ਜਹ ਅਬਿਗਤੁ ਭਗਤੁ ਤਹ ਆਪਿ॥” 


( ੮੯੧ ) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੧ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ, ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹੈ (ਉਸ ਤੋਂ ਜੋ) ਸੁਖਦਾਤਾ 
(ਹਰੀ ਨੂੰ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ (ਹੋ ਗਿਆ) ਹੈ। ।:” 
ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸਲਾਹੁ= 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸੁਣਨ ਤੋਂ ਹੀ 
(ਆਪਣੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੇਟਣਹਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ 


(ਅੱਕ ੧ ਵਿਚ ਮੈਲ ਗੁਆਉਂਣੀ ਦੱਸੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਂਹ ਮੈਲ ਕੀ 
ਹੈ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) (ਜਦੋਂ) ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ 
ਹੈ, (ਤਦ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੁਇ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਾਮ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ (ਦੀ ਮੈਲ ਨੂ! ਗੁਆ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ ਉਹ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਵਸ 
ਗਿਆ ਹੈ) ਸਚੇ (ਹਰੀ) ਦੇ ਨਿਰਮਲ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਨਿਰਮਲ ਨਾਦ ਦਾ ਵਜਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

(ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਨਿਰਮਲ ਅਮਿਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। 
(ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਵਿਚੋਂ ਮਰ ਗਿਆ (ਆਪਾ 
ਭਾਵ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਓਬੇ ਪਹੁੰਚੇ ਕਿ) ਜਿਥੇ ਨਾ ਮੋਹ ਹੈਂ ਨਾ 
ਮਾਇਆ ਹੈ। (ਪੂਸ਼ਨ: ਉਥੇ ਹੈ ਕੀਹ? ਉੱਤਰ :) ਨਿਰਮਲ 
ਗਿਆਨ, (ਨਿਰਮਲ) ਧਿਆਨ, ਨਿਰਮਲਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ 
(ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਅਤੇ) ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨੂੰ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ (ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੇ ਭਗਤ )॥੩। 


(ਇਹ ਬਾਤ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਨਿਰਮਲ ਨੂੰ ਸੇਵੇਗਾ ਸੋ 

ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, (ਐਉਂ ਕਿ ਉਹ) ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ 

(ਆਪਣੀ) ਮੈਲ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਧੋ ਲਏਗਾ, (ਫਿਰ) 

ਨਿਰਮਲ ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਦੀ ਧੁਨੀ ਵਜੇਗੀ (ਤੇ ਸੇਵਕ) 

ਸਚੇ ਦੁਆਰੋਂ ਸੋਭਾ ਪਾਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੪॥ 
(ਸੁਖਮਨੀ ੨੧-੮) 


ਇਸ ਅੰਕ ੩ ਦੀ ਤੀਜੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਸ਼ੀ ਲਗ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਭਾਵ ਇਹੋ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਆਪਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਨਿਰਮਲ ਗਯਾਨ ਧਯਾਨ ਆਦਿ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਯਬਾ:- 

(ਅ) (ਹਾਂ ਜੀ) ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ 
(ਪੁਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਸਭ ਨਿਰਮਲਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ) ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। 

(ਏ) (ਜਿਥੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਹੈ ਓਬੇ) ਨਿਰਮਲ ਗਿਆਨ ਨਿਰਮਲ ਧਿਆਨ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਦਾ 
(ਵਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਬੇ) ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈਂ। 

(ਸ) ਨਿਰਮਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਨਾਮ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਇਆ ਅਤੇ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਗਏ. 
(ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਕਿ) ਨਿਰਮਲ ਗਿਆਨ ਨਿਰਮਲ ਧਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ (ਤੇ ਫੇਰ) ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ 


(ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਪਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ)। 


(ਹ) (ਜਿਵੇਂ ਨਾਮ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਨਿਰਮਲ ਹੈ (ਹਾਂ) ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਬਾਣੀ 
ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੋਹੂ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦) 


ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸਭ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੈ ॥ 
ਨਿਰਮਲੁ ਮਨੂਆ ਹਰਿ ਸਬਦਿ 
ਪਰੋਵੈ ॥ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮਿ ਲਗੇ 
ਬਡਭਾਗੀ ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮਿ 
ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


ਸੋ ਨਿਰਮਲੁ ਜੋ ਸਬਦੇ ਸੋਹੈ ॥ 
ਨਿਰਮਲ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੋਹੈ ॥ 
ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਮਲੁ ਕਦੇ ਨ ਲਾਗੇ 
ਮੁਖੁ ਉਜਲੁ ਸਚੁ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 


ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਹੈ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ ਮੋਲਾ 
ਚਉਕਾ ਮੈਲੈ ਥਾਇ ॥ ਮੈਲਾ ਖਾਇ 
ਫਿਰਿ ਮੈਲ ਵਧਾਏ ਮਨਮੁਖ ਮੋਲੂ 
ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ 


ਮੈਲੇ ਨਿਰਮਲ ਸਭਿ ਹੁਕਮਿ 
ਸਬਾਏ॥ ਸੇ ਨਿਰਮਲ ਜੋ ਹਰਿ 
ਸਾਚੇ ਭਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ 
ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੌਲੁ 
ਚੁਕਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ ੧੯ ॥੨੦॥ 


( ੮੯੨) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੧ 
(ਜਿਵੇਂ) ਨਿਰਮਲ ਤੋਂ ਸਭ ਕੋਈ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ (ਨਿਰਮਲ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 
(ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਪੁਰੋਂਦਾ ਹੈ ਨਿਰਮਲ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਵਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਓਹ 
ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਨਿਰਮਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਗੇ, 
ਸਗੋਂ) ਸੁਹਣੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। (ਭਾਵ ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ ਹੋਕੇ 
ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਪਾਪਤੀ ਨਾਲ ਸੁੰਦਰ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਆਪ ਸੰਦਰਤਾ ਹੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ)॥੫॥ 
(ਸੋ ਅਸਲ) ਨਿਰਮਲ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਹਣਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ; ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜਿਸ ਦਾ) ਮਨ ਤੇ 
ਤਨ ਮੋਹਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਪੌਕ ਜਾਣੋ ਕਿ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ ਮੈਲ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, (ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰ) 
ਸੌਚਾ ਨਾਮ ਹੀ ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਹੈ॥੬॥ 

(ਉਜਲ ਮੁਖ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਦਾ 
ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-) (ਜੀਵ ਦਾ) ਮਨ ਦੂਜੇ ਭਾਵ (ਮੋਹ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਯਾਰ) ਕਰਕੇ ਮੈਲਾ ਹੈ। (ਜਦ ਮਨ ਰੂਪੀ) 
ਜ਼ੌਕਾ ਮੈਲਾ ਹੋ ਗਿਆ (ਤਾਂ ਉਸ) ਮੈਲੇ ਬਾਇ (ਬੈਠਕੇ ਜੋ ਭੋਗ 
ਚਿਤਵੇ ਤੇ ਕੀਤੇ ਮਾਨੋ) ਮੈਲਾ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਮੈਲ ਵਧਾਈ। (ਸੁਤੇ 
ਸਿਧ ਬਾਤ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਦੁਖ ਪਾਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ, (ਸੋ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਮਨਮੁਖ (ਕਹੀਦਾ) ਹੈ॥੭॥ 

(ਸਿੱਧਾਂਤ) ਸਭੇ ਮੋਲੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਨਿਰਮਲ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹਨ, 
ਪਰ ਜੋ ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾ ਗਏ ਹਨ ਓਹ (ਅਸਲੀ) 
ਨਿਰਮਲ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਓਹ ਹਉਮੈ ਦੀ ਤੇ ਹਉਮੈ ਤੋਂ 
ਉਪਜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ, (ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਗੁਰਮੁਖ (ਕਹੀਦੇ ਹਨ, ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥੮॥੧੯॥੨੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-(ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਮੈਲਾ ਹੈ ਦੂਜੇ ਭਾਇ 


ਕਰਕੇ। ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ:- 'ਜੋ ਨਿਰਮਲ ਸੇਵੇ ਸੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਵੈ” (ਅੰਕ ੪)। 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੰ ਨਿਰਮਲ ਦੱਸਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ 
ਨਿਰਮਲ ਦੱਸੀ। ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਦੁਜੇ ਭਾਇ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਕੇ 
ਨਿਰਮਲ ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਨਾਮ 
ਕਰਕੇ ਨਿਰਮਲ ਹੈ। ਸੋ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰੋ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


“ਮੁਖੁ ਊਜਲੁ ਸਾਚੇ ਦਰਬਾਰੇ॥ (ਪੁਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੦) 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੧] 


(ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੦ 


( ੮੯੩ ) 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ--ਸਾਲਾਹੀ-ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਤਿਸਾ-ਤੇੇਹ, ਪਿਆਸ। 


ਆਪੂ-ਆਪਾ ਭਾਵ, ਹੌਂਕਾਰ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੧) 
-ਗੋਵਿੰਦ ਨਾਮ ਹੈਂ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਕਰਤੌਵਾਂ ਦੇ ਉਤਾਜ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੀਲਾ ਤੇ ਰਾਸਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭਗਤ ਯਾ ਭਗਤੀਏ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇ:! 
ਖੋਲ ਮਾਤ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਨਾ ਚੰਗਾ' ਦੌਸਕੇ ਮਾਨਸਿਮ 


ਰਾਸ ਦਾ ਰੂਪ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ:- 


ਸਬਦਿ ਸੁਣਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਗੋਬਿਦੁ ਗਾਵਹਿ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਊਜਲ ਹਉਮੈ ਮਲੁ 
ਜਾਏ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ ਰਹਹਿ 
ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਸੁਣਿ 
ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 


ਅਰਥ 


(ਮੋਰਾ) ਗੋਵਿੰਦ (ਰੁਪ ਸਰੋਵਰ) ਉੱਜਲ ਹੈ, (ਉਸ ਸਰੋਵਜ 
ਦੇ) ਹੰਸ (ਭਾਵ ਭਗਤ ਬੀ) ਉੱਜਲ ਹਨ: (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਦੇਂ 
ਹਰੇਕ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੋਰੀ ਮਨਸਾ, (ਮੇਰਾ) ਮਨ. 
(ਮੇਰੀ) ਬਾਣੀ (ਇਸ ਸਤਿਸੰਗ ਸਰੋਵਰ ਨੋ) ਨਿਰਮਲ ਕਤ 
ਦਿਤੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) 'ਅਤਿ ਉੱਜਲ`” (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਲਈ ਉਨਾਂ 
ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਉੱਜਲਤਾ (ਵਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦੀ 
ਉੱਜਲਤਾ) ਸਦਾ ਮੁੰਹ ਉਤੇ ਆ ਸੁਹਾਉਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 

ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ? ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਜੋ ਮੇਰੇ। 
ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ ਹਨ, (ਹਾਂ ਜੋ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ! 
ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਕਹਿੰਦੇ ਰਹਿਣ ਤੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਸਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਰਹਿਣ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਜੋ) ਗੋਬਿੰਦ (ਦੇ ਗੁਣ ਦਿਨੇ ਰਾਤ) ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵ ਗਾਉਂਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ(ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਭੈ (ਰਖਦੇ ਹਨ ਜਿਸ) ਨਾਲ 
(ਓਹ) ਉੱਜਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਉਚਾਰ ਨਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਕਰਦੇ (ਉਹ) ਸਦਾ ਅਨੰਦ 
ਫਹਿਦੇ ਹਨ, (6 ਹਨ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ (ਅਸਲੀ) ਗੁਣ 
ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਨੂੰ) ਸੁਣ॥੨' 
(ਸੋ ਭਾਈ! ਸੱਚ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਅਸਲੀਰਾਸ ਐਉਂ ਪੈਂਦੀ ਟੇ 
ਕਿ ਭਗਤ ਦਾ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਉਠ ਉਨਕੇ ਨਾਂ ਨੱਚੇ ਪਰ) ਮਨ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੧) ( ੮੯੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੨ 


ਮਨੂਆ ਨਾਚੈ ਭਗਤਿ ਦ੍ਰਿੜਾਏ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਮਨੈ ਮਨੁ ਮਿਲਾਏ॥ 
ਸਚਾ ਤਾਲੁ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ 
ਚੁਕਾਏ ਸਬਦੇ ਨਿਰਤਿ 


ਨਚੇ ਜੋ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰੇ”। (ਫੋਰ) ਗੁਰੂ ਕੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਿਚ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮਿਲਾਵੇ”” 
(ਤੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਜਾਏ, 
(ਇਉ) ਸੱਚਾ ਤਾਲ ਪੂਰਨਾ ਕਰੇ, ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਕਰਨਹਾਰ (ਐਉਂ ਹੋ ਜਾਈਦਾ) ਹੈ॥੩॥ 


ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 

ਉਚਾ ਕੂਕੇ ਤਨਹਿ ਪਛਾੜੇ ॥ | (ਜੋ ਰਾਸ ਵਰਜ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) (ਪਰ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਜੋਹਿਆ ਜਮਕਾਲੇ॥ | 7 ਭੇਂਗਤੀਆਂ ਵਾੜੂ) ਉੱਚੀ ਉਚੀ ਕੂਕੇ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਇਸ ਮਨਹਿ ਨਜ਼ਾਏ (ਧਰਤੀ ਨਾਲੋ) ਪਛਾੜੇ। (ਤੇ ਇਹ-ਕਛ) ਮਾਇਆ ਦੇ 
੧ ਨ ਮੋਹ ਵਿਚ (ਕਰੇ ਤਾਂ ਜਾਣੋ ਕਿ ਉਸਨੂੰ) ਜਮਕਾਲ ਨੇ 
ਅੰਤਰਿ ਕਪਟੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ | ((ਕੜਨ ਲਈ) ਤੱਕ ਰਖਿਆ ਹੈਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸਦੇ 
੩ ॥ ਅੰਦਰ ਕਪਟ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਉਸਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਚਾ 


ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਹ ਅੰਤ) ਦੁਖ ਪਾਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੪॥ 
(ਗੁਰਮੁਖੀ ਰਾਸ:) ਗੁਰਮੁਖੀ ਭੁਗਤੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਰੈ ਜੇ (ਮੇਰਾ 
ਗੋਬਿੰਦ) ਆਪ ਕਰਾਵੇ ਤਾਂ, (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਸਹਜ 
ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਪ੍ਰੇਮਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਵਜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਵੱਜ ਆਉਂਦੀ ਹੈ1੧ (ਇਹ ਰੈ) ਗੁਰਮੁਖੀ ਭਗਤੀ, 
(ਇਸਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਮੇਰਾ ਗੋਬਿੰਦ ਆਪ) ਥਾਂ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਥਵਾ ਇਹ ਥਾਂ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਹੈ)॥੫॥ 

(ਮਨਮੁਖੀ ਰਾਸ ਦਾ ਫਲ) (ਜੇ ਨਿਰੇ) ਬਹੁਤੇ ਤਾਲ ਪੁਰੇ (ਤੇ ਨਾਲ 
ਬਹੁਤੇ) ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ, ਨਾ (ਉਸਨੂੰ) ਕੋਈ (ਗਹੁ ਨਾਲ) ਸੁਣਦਾ 
ਹੈ ਨਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਧਨ (ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ) 
ਲਈ ਨਚਦਾ (ਤੇ ਦੁਆਲੇ) ਪਿੜ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਦੁਜਾ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਜਾ ਆਪਿ 
ਕਰਾਏ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਏ ॥ ਬਾਣੀ ਵਜੈ ਸਬਦਿ ਵਜਾਏ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਥਾਇ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 

ਬਹੁ ਤਾਲ ਪੂਰੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ ਨਾ 
ਕੋ ਸੁਣੇ ਨ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ ਮਾਇਆ 
ਕਾਰਣਿ ਪਿੜ ਸ਼ੰਧਿ ਨਾਚੈ ਦੂਜੈ 


ਭਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ । ਕੁਇ ਰੇ ਸੋ) ਦੁਜੇ ਭਾਇ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਹ ਦੁਖ ਪਾਏਗਾ॥੬॥ 
ਜਿਸੁ ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗੈ ਸੋ ਮੁਕਤਾ॥ | (ਗੁਰਮੁਖੀ ਰਾਸ ਦਾ ਫਲ) ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ (ਮੇਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ) 
ਇੰਦੀ ਵਸਿ ਸਚ ਸੰਜਮਿ ਜੁਗਤਾ ॥ ਪੀਤ ਲਗ ਪਵੇ ਉਹ ਮੁਕਤ ਹੈ, ਇੰਦੀਆਂ (ਉਸਦੇ) ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਗਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਦਾ ਹਰਿ ਧਿਆਏ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਚੇ ਸੰਜਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ 


ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਸਦੀਵ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ 


ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਭਾਵਣਿਆ॥੭॥ ਹੈ, ਇਹੋ ਭਗਤੀ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ॥੭॥ 


“ਮਨ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਜਾਏ। 

“ਸੁਰਤੀ ਸੁਰਤਿ ਰਲਾਈਐ ਏਤੁ॥ ਤਨੁ ਕਰਿ ਤੁਲਹਾ ਲੰਘਹਿ ਜੇਤੁ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੭] 

ਪੁਨਾ:- -ਚਿਤਹਿ ਚਿਤੁ ਸਮਾਇ ਤ ਹੋਵੈ ਰੰਗੁ ਘਨਾ॥ (ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫-੧੨] 

9ਉਚੇ ਕੁਕਹਿ ਵਾਦਾ ਗਾਵਹਿ॥ (ਦੇਖੋ ਸਾਰਾ ਪਰਕਰਣ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਪਉੜੀ ੫ ਤੋ ੧੧) 

11ਬਾਣੀ ਵਜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪ ਦੁਆਰਾ ਵਜਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ॥ 
(ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੭) 

(ਅ) ਬਾਣੀ (ਵਜੈ) ਗਾਂਵੀਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਪਰ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ)। ਭਾਵ ਕੇਵਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਗਾਂਵੀਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੋਚ ਨਹੀਂ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੨) ( ੮੯੬੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੭ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ॥ ੪੧ “(<< ੩੬ ਦੀ -ਪਬ= 
ਹੋਰਤ ਭਗਤਿ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ॥ | ਆਈ ਹੈਂ। ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਭਗਤੀ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਨੂੰ ਕਦੇ) ਕੋਈ 
"੨੨੬੬੬ 9੫8 ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪਾ, ਸਕਿਆ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਗੁਰੂ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ 

ਹਦ ਨਾਮ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਚਿਤ 
ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥ | ਲਵਣਹਾਰ (ਹੋਹ)॥੮॥੨੦॥੨੧॥ 


੮॥ ੨੦ ॥ ੭੧॥ 
ਵਾਖਯਾ-ਉਪਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀਆਂ ਦੋਹਾਂ ਰਾਸਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਐਉਂ' ਹੈ- 

ਮਨਮੁਖੀ ਭਗਤਿ ਯਾ ਰਾਸ ਗੁਰਮੁਖੀ ਭਗਤਿ ਯਾ ਰਾਸ 

ਉਚਾ ਕੂਕੇ ਤਨਹਿ ਪਛਾੜੇ॥ (ਅੰਕ ੪) ੧. ਗੋਬਿਦੁ ਗੋਬਿਦੁ ਕਹੈ ਦਿਨ ਰਾਤੀ।(ਰਹਾਉ) 

ਬਹੂ ਤਾਲ ਪੁਰੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ॥(ਅੰਕ ੬) ਮਨਆ ਨਾਚੈ, ਸਬਦੇ ਨਿਰਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ॥ (ਅੰਕ ੩) 


ਮਾਇਆ ਕਾਰਣਿ ਪਿੜ ਬੰਧਿ ਨਾਚੈ॥(ਅੰਕ ੬॥ ੨. ਤਨੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ॥(ਅੰਕ ੫) 
੩. ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਏ। (ਅੰਕ ੩) 
੪੩. ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ। (ਅੰਕ 2) 
੫. ਇੰਦੀ ਵਸਿ ਸਚ ਸੰਜਮਿ ਜੁਗਤਾ ॥ (ਅੰਕ 2) 
ਗੁਰ ਕੌ ਸਬਦਿ ਸਦਾ ਹਰਿ ਧਿਆਏ॥ (ਅੰਕ ੭) 
ਇਹ ਟਾਕਰਾ ਕਰਕੇ ਤੇ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਤੇ ਫਲ ਦਰਸਾਕੇ ਸਚੀ ਨਾਮ ਸ਼ਾਣੀ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ 
ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਈ ਹੈ ਤੇ ਤਮਾਸੇ ਮਾੜ੍ਹ ਰਾਸਾਂ ਨੂੰ ਗੋਬਿੰਦ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਅਸਮੁਬ ਦੌਂਸਕੇ ਵਰਜਿਆ ਹੈ, 
ਨਿਰੁਕੂ-ਮਨਸਾ-(ਅਰਈੀ, ਮਨਸ਼ਾ) ਸੰਕਲਪ, ਇਰਾਦਾ, ਵਾਸ਼ਨਾ। (ਅ) ਬੁੱਧੀ। 
ਨਿਰਤਿ-(ਸੰਸ:, ਨ੍ਰਿਤ੍ਤ)ਨਾਚ। 
ਜੋਹਿਆ- ਤੱਕਿਆ ਹੋਇਆ, ਨਿਗਾਹ ਹੇਠ ਰਖਿਆ। 
ਪਿੜ-ਅਖਾੜਾ । ਲੜਾਈ, ਕੁਸ਼ਤੀ, ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ੇ ਦਾ ਮੈਦਾਨ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨) 


ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਪਰਵਾਣ ਭਗਤ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਚਾ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਸਚੈ | ਸਚੇ (ਹਰਿ) ਨੂੰ ਸੇਵੀਂ” (ਤੇ ਉਸੇ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੁ 
ਨਾਇ ਦੁਖੁ ਕਬ ਹੀ ਨਾਹੀ ॥ ਸਲਾਹੀਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਲਗਿਆਂ) ਦੁਖ 
ਗੁਰਮਤਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥੧॥ । (ਹਰੀ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ (ਸੁਖਦਾਤੇ ਤੋਂ) ਸੁਖ ਪਾ 
ਰਹੇ ਹਨ॥੧॥ 


“ਸੇਵੀ=ਭਾਵ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰੀਂ, ਧਿਆਈਂ, ਨਾਮ ਜਪੀਂ। 
ਸਾਲਾਹੀ=ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰੀਂ, ਗੁਣ ਗਾਵੀਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਿਮਰੀ ਤੇ ਯਸ਼ ਗਾਇਨ ਕਰੀਂ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨) 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸੁਖ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਵਣਿਆ ॥ ਜੋ ਹਰਿ 
ਸੇਵਹਿ ਸੇ ਸਦਾ ਸੋਹਹਿ ਸੋਭਾ 
ਸੁਰਤਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਭੁ ਕੋ ਤੇਰਾ ਭਗਤੁ ਕਹਾਏ ॥ 
ਸੇਈ ਭਗਤ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਏ ॥ 
ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਤੁਧੈ ਸਾਲਾਹਨਿ ਰੰਗਿ 
ਰਾਤੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 


ਸਭੁ ਕੋ ਸਚੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇਰਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੈ ਤਾ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ॥ ਜਾ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਨਾਇ ਰਚਾਵਹਿ ਤੂੰ 
ਆਪੇ ਨਾਉ ਜਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ॥ 
ਹਰਖੁ ਸੋਗੁ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਗਵਾਇਆ॥ 
ਇਕਸੁ ਸਿਉਂ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਸਦ 
॥੪॥ 

ਭੁਗਤ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ਸਦਾ ਤੇਰੈ ਚਾਏ॥ 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਮਨਿ 
ਆਏ ॥ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਪਾਇਆ ਸਬਦੇ ਮੌਲਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 

ਤੂੰ ਦਇਆਲ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ਆਪੋ ਮੇਲਿਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ॥ 
ਆਪੇ ਦੇਵਹਿ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 


ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਚੇ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ 


॥0],0043% 


(ਕਉ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੨ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ, (ਉਸਤੋਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਜੋ) ਸਹਜ (ਸੁਖ) 
ਵਿਚ ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਜੋ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸਦੈਵੀ ਸੁਹਾਵਣੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
(ਇਹ ਸੁਹਾਉ) ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਸੁਹਾਵਣਾ ਕਰਣਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼) ਸੋਭਾ (ਇਹ) ਹੈ (ਕਿ ਇਹ 
ਸੁਹਾਉ ਸਦੈਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)।੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਇਹ ਹੈਨ ਭੁਗਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਉੱਵ ਕਹਿਣ ਕਹਾਵਣ ਨੂੰ 
ਤਾਂ) ਸਭ ਕੋਈ ਤੇਰਾ ਭੁਗਤ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਭੁਗਤ 
ਉਹੀ ਹੈਨ (ਜੋ ਉਪਰ ਕਥੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਹਣੇ ਹੋਕੇ) ਤੈਨੂੰ 
ਪਯਾਰੇ ਲਗ ਗਏ ਹਨ, (ਓਹ) ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਤੇਰੀ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਹਾਂ ਓਹ) ਪੋੋਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ 
ਭਗਤੀ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥੨॥ 

ਹੇ ਸੋਚੇ ਹਰ ਜੀਉ! ਸਭ ਕੋਈ ਤੇਰਾ ਰੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ 
(ਜਿਸਨੂੰ) ਮਿਲੇ ਉਸਦਾ ਆਵਾ ਗਵਨੀ ਗੇੜ ਚੁਕ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਤੂੰ (ਜਿਸਨੰ ਚਾਹੇਂ) ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਰਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀਂ ਨਾਮ ਜਪਾਵਣਹਾਰ ਹੈਂ॥੩॥ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨਿ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਵੱਸ ਜਾਵੇਂ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੂੰ) ਹਰਖ ਸੋਗ (ਕੀਹ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਮੋਹ ਗੁਆ 
ਦਰ ਹੱ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਲਿਵ ਇਕੋ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਹੀ ਲਗ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਅਗੋਂ ਓਹ ਹੋਰਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੪॥ 


(ਤੇਰੇ) ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਆ 
ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਨਾਮ ਜੋ ਕਿ) ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਹੈ, (ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਆਂਪ ਨਾਲ) ਮੇਲਣਹਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਜੋ) ਪੁਰੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ 
ਓਹ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)॥੫॥ 
ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ) ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪੇ 
(ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਤੁੰ ਦਇਆਲ ਹੈਂ ਤੇ ਸਦਾ 
ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬੀ ਆਪ 
ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ; (ਜਿਸ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਤਿਆਂ ਸੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ 
ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੬॥ 

ਹੇ ਸਦਾ ਸੱਚੇ! (ਮੈਂ) ਤੈਨੂੰ ਸਦਾ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਰਹਾਂ (ਮੈਂ) ਗੁਰੁ 
ਦੁਆਰੇ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ (ਤੈਥੋਂ ਛੁਟ) ਕੋਈ ਦੂਜਾ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) ੧੩੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੩ 


ਏਕਸੁ ਸਿਉਂ ਮਨੁ ਰਹਿਆ ਸਮਾਏ | (ਹੋਰ-ਸਦੈਵੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ ਤੋਂ, 
ਮਨਿ `_ ਮੰਨਿਐ ਮਨਹਿ | ਇੱਕੋ ਨਾਲ (ਯਾ ਵਿਚ) ਮਨ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਹਾਂ, ਤੂੰ ਜੇ 
੧ਿਰਾਵੀ ਇਸਨੇ 9॥ ਐਉਂ) ਮਨ ਦੇ ਮੰਨ ਜਾਣ ਨਾਲ (ਅਪਣੇਂ) ਮਨ (ਸਰੂਪ । 
ਗਾ ਵਿਚ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈਂ॥੭॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੋ ਸਾਲਾਹੇ ॥ ਸਾਚੇ (ਸਿੱਧਾਂਤ) (ਸੋ ਭਾਈ!) ਸਚੇ ਤੇ ਬੇਪਰਵਾਹ ਠਾਕੁਰ ਨੰ 
ਠਾਕੁਰ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ । (ਕੋਈ) ਉਹੀ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ | (ਉਸੇ ਦੇ) ਮਨ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਗਲ ਕੀ) 
ਮੇਲਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ ੨੧॥੨੨॥ | ਹੰਦੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ ਅਪਣੇ ਨਾਲ। 
ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੁਗਮੰ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) 
-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਸੋਚੇ ਭੁਗਤ ਦੇ ਗੁਣ ਕਬੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚ ਦੇ ਲਿਖਾਰੀ 
ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸੋਹਹਿ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਰੇ॥ | ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ (ਬਾਣੀ) ਦੁਆਰਾ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੇ) ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਸੁਆਰੇ ਹੋਏ ਤੇਰੇ ਭਗਤ (ਤੇਰੇ) ਸਚੇ ਦਰਬਾਰ 

"ਅਣ ਵਿਚ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਕੀਹ) ਸਦਾ 

ਹਾ = ਹੀ ਅਨੰਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਤੈਂ) ਗੁਣੀ ਦੇ ਗੁਣ 

ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ | ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ (ਓਹ ਤੇਰੇ ਵਿਚ) ਸਮਾਏ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਹੋ 

੧॥ ਰਹੇ ਹਨ॥੧॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ | ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ) ਨਾਮ 


ਸੁਣਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। (ਤੇ ਜੋ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣੀ) ਹਉਮੈਂ ਮਾਰ ਕੇ ਹਰੀ ਜੀਉ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਜੋ ਹਰੀ ਕਿ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਹੈ ਤੇ ਉੱਚਿਆਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਚਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਚੀ ਹੀ (ਉਸਦੀ) ਵਡਿਆਈ 
ਹੈ, (ਉਹ) ਕਿਸੇ (ਵਿਰਲੇ) ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਦੁਆਰਾ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ ਕਿ 
ਜੋ) ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਉਹ (ਫੇਰ) ਵਿਛੂੜਦੇ 
ਨਹੀਂ, (ਓਹ) ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਹਰਿ ਜੀਉ 
ਸਚਾ ਉਚੋਂ ਉਚਾ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਕਿਸੈ ਮਿਲਾਈ ॥ 
ਗੁਰਿ ਸਬਦਿ ਮਿਲਹਿ ਸੇ 
ਵਿਛੁੜਹਿ ਨਾਹੀ ਸਹਜੇ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਰਜਬ ਦਰਾਂ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਤੋ ਕਦ ਸੀ ਜਿ ਲੋਟ ਹੈ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੜੇ, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) 


ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਛੂ ਨ ਹੋਇ ॥ 


ਤੂੰ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖਹਿ ਜਾਣਹਿ 


ਸੋਇ ॥ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ 
ਗੁਰਮਤਿ ਆਪਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ 
੩ ॥ 


ਕਾਮਣਿ ਗੁਣਵੰਤੀ ਹਰਿ ਪਾਏ ॥ 
ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣਿ 
ਸਚ ਉਪਦੇਸਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 


ਸਬਦੁ ਵਿਸਾਰਨਿ ਤਿਨਾ ਠਉਰ 
ਨ ਠਾਉ ॥ ਭੂਮਿ ਭੂਲੇ ਜਿਉ ਸੁੰਵੈ 
ਘਰਿ ਕਾਉ ॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ 


ਤਿਨੀ ਦੋਵੈ ਗਵਾਏ ਦੁਖੋ ਦੁਖਿ | 


ਵਿਹਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


ਲਿਖਦਿਆਂ ਲਿਖਦਿਆਂ ਕਾਗਦ | 
ਮਸੁ ਖੋਈ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਸੁਖੁ | 


ਪਾਏ ਨ ਕੋਈ ॥ ਕੂੜੁ ਲਿਖਹਿ ਤੇ 
ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 


“ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ। 


ਟੀ ਤਕ [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੩ 
(ਹੇ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ!) ਤੈਥੋਂ ਪਰ ਬਾਹਿਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਤੂੰ 
(ਆਪ) ਰਚਦਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ) ਰਚਕੇ ਉਸਨੂੰ ਵੇਖਦਾ (ਸੰਮ੍ਹਾਲਦਾ 


ਹੈਂ ਤੇ ਇਸ ਅਪਣੀ ਸਮ੍ਹਾਲੀ ਹੋਈ ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ 


। ਹੀ) ਆਪ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਇਸ ਨੰ) ਅਪਣੇ ਨਾਲ 


ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈਂ (ਇਸ ਮਿਲਾਵਣ ਲਈ ਸਾਧਨ ਸੰਪਤੀ, 
ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ, ਤੂੰ! ਆਪ ਕਰਦਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈਂ (ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ 
ਇਸਦਾ) ਕਰਤਾਰ ਹੈ ! (ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਕੀਤੇ 


। ਹੋਏ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣਾਂ, ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸੋਝੀ ਵਿਚ ਰੌਖਣਾਂ ਤੇ 


ਗੁਰਮਤ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਣਾ)॥੩॥ 


(ਜਿਵੇਂ) ਗੁਣਵਾਨ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਪਤੀ ਨੂੰ ਪੁਂਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, 


ਤਿਵੇਂ ਜਗਯਾਸੁ ਗੁਣਵੰਤਾ ਹੌਕੇ') ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ। 
(ਜਿਵੇਂ ਇਸਤੁੀ ਬਸਤੁ ਗਹਿਣੇ ਦਾ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 
ਜਗਯਾਸੁ ਹਰੀ ਦੇ) ਭੈ ਤੇ ਪੇਮ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਣਾਵੇ, (ਜਿਵੇਂ 
ਇਸਤੁੀ ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਜਗਜ਼ਸ ਹਰੀ ਦੇ 
ਵਿਦਿਤ ਸਰੁਪ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ, (ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ 
ਵਾਕੁ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜਿਸਦਾ ਪਤੀ ਮਰਕੇ ਛਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਗੋਂ) ਸਦਾ 


ਸੁਹਾਗਣ ਵਾਬੁ ਚਂ ਅਰ 
। 'ਸਤਯੰ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ) ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ(ਭਾਵ 


ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰਿ ਰੁਪ ਪਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ)॥੪॥ 


। (ਜੋ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਏਬੇ) 
।ਠਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ (ਲੌਗਣ ਲੌਗਾ, ਅਗੇ) ਟਿਕਾਉ ਨਹੀਂ (ਲੱਭਣ 
। ਲੌਗਾ, ਉਹ) ਭੁਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਭੁੱਲ ਕੇ (ਭਟਕਣਗੇ) ਜਿਉਂ ਸੰਵੇ 


ਘਰ (ਨੂੰ ਵਸਦਾ ਸਮਝਕੇ) ਕਾਂ (ਭਟਕਦਾ ਹੈ)। ਓਹ ਲੋਕ 
ਪੁਲੋਕ ਦੇਵੇਂ (ਠਉਰ-ਤੇ ਨਾਉਂ) ਗੁਆ ਲੈਣਗੇ1 (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਜੀਵਨ) ਦੁਖ ਤੋਂ ਦੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਣ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਏਗਾ॥੫॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਭਲਾ ਜੋ ਲਾਮ ਲਿਖਕੇ ਲੋਕਾਂ ਪਾਸ ਦੇਚਦੇ ਹਨ ਰਹ 
ਤਾਂ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਹੋਏ ਕਿ ਨਾਂ? । (ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਜੋ ਨਾਮ ਲਿਖ ਕੇ ਵੇਚਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਲਿਖ 
ਲਿਖਕੰ ਕਾਗਜ਼ ਤੇ ਸ਼ਾਹੀ ਹੀ ਵੰਵਾਈ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ। ) ਦੁਜੇ 
(ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ) ਭਾਵਨਾ ਕਰਕੇ ਕਦੇ ਕੋਈ ਸੁਖ 
ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ, ਓਹ ਕੁੜ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਉਸ ਤੋਂ) 
ਕੜ ਦੀ ਕਮਾਈ ਪੱਲੇ ਮੈਂਦੀ ਨੇ, ਕੁੜ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।।੬॥ 


1 “ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੋਵੇਂ ਲੋਕ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਗਵਾ ਲਏ” ਬੀ ਅਰਬ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪੧ ( ੮੯੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੭੩ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੋ ਸਚੁ ਲਿਖਹਿ | ਗੁਰਮੁਖ ਸਚੋਂ ਸਚ (ਨਿਰੋਲ ਸਚ) ਵੀਚਾਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ. 
ਵੀਚਾਰ ॥ ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਪਾਵਹਿ | ਓਹ ਸਚੇ ਪੁਰਖ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਕਸ ਹ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ਉਨਾਂ ਦਾ ਕਾਗਜ਼, ਲਿਖਣ ਤੇ 
ਗੀਤ ਜੀ ਐਂ ਕਦੀ ਇ. ਤੀ ਦੁਆਤ” ਸਚ ਹੈਂ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸਚ ਲਿਖਦੇ ਸਚ ਵਿਦ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ 2 ॥ 
ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਅੰਤਰਿ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ॥ | [ਸਿੱਧਾਂਤ) (ਕੁਛ ਕਰੋ) ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਤੁਹਾਡੇ ਸਭ ਦੇ) ਅੰਦਰ 
ਗਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਲੈ ਸੋਈ ਜਨ ਬੈਠਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਜੋ) ਮਿਲੇ ਓਹੀ 
ਲੋਲੋਂ ੧-ਨੀਨਕੇ' ਨਜ੧ 98 ਲੇਖੇ ਲਗਦਾ ਹੈ (ਪੂਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਓਹੋ ਪਰਵਾਣ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਸਿ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਹੋ ਨਾਨਕ! ਤੇ 
ਵਡਿਆਈ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ | (ਦਹ ਵਡਿਆਈ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋਈਦਾ 
॥ ੮॥ ੨੨॥ ੨੩ ॥ ਹੈ॥੮॥॥੨੨॥੨੩॥ 
ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਸੁਗਮੇ 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) 


“ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਅਲੱਗ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਲਖ ਲੈਣਾ 


ਕਠਨ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਦੇ ਕਾਰਣ। ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋਣ ਦੇ ਸਾਧਨ ਖੋਹਲਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਰਗਾਸੁ ਗੁਰ ਤੋ | (ਜਗਜਾਸੁ ਨੂੰ) ਆਤਮ ਰਾਮ ਦਾ ਪੁਕਾਸ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਹੋਵੈ ॥ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ੪੬੬ ਪੜ ਜਹੀ ਹੋਣ ਦੀ ਇਹੀ ਕਦ 
ਰ ੨ ਨਿਰਮਲ (ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ) ਲੌਂਗ ਰਹੀ ਹੈ, (ਉਸਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਰਿ ਕਮੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦੁਰ ਕਰੇ, (ਫਿਰ) ਨਿਰਮਲ (ਹੋਇਆ) 
ਪਰ ਗੀ ਮਨ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤਿ ਦਿਨ ਰੌਂਤਾ ਹੋਇਆ ਭਗਤੀ 
ਕਰੇ ਹਰਿ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਕਰੇ (ਤਾਂ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਆਪਿ । ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਓ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਜੋ) ਆਪ 
ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ਤਿਨਾ ਭਗਤ ਜਨਾ | ਹੈ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ) । ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤ ਜਨਾਂ 
ਕਉ ਲੋਦੇ ਅੰਮਜੋਲਾਰ, ਵਲ -ਜੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਮੌਬਾ ਟੇਕੀਏ ਜੋ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ 


ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ਕ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਣੁ ਕਰਾਏ ॥ ਜਿਤੁ | ਕਰਤਾ (ਪੁਰਖੁ) ਆਪ ਹੀ ਕਾਰਣ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਾਰੇ 
ਭਾਵੈ ਤਿਤੁ ਕਾਰੈ ਲਾਏ ॥ ਪੂਰੈ | ਚਾਹੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਓਸੇ ਕਾਰੇ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪੂਰੇ 


"ਪਸਵਾਣੀ=ਦਵਾਤ। ਮਸੁ=ਸਿਆਹੀ। ਮਸਵਾਣੀ=ਸਿਆਹੀ ਦਾ ਭਾਂਡਾ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) 


੫੧ ਦਾ =੨੩੦੦੨੦੦੨੨੨੦੨% 


( ੯੦੦ ) [ਮਾਝ ਰਾਂਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੩ 


ਭਾਗਿ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਵੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ 
ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 

ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੀਵੈ ਤਾ ਕਿਛੁ ਪਾਏ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ॥ 
ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 


ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ 


'ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ । 


ਖ਼ੁਆਏ ॥ 
ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 

ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਏ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪੇ ਮੋਲਿ ਮਿਲਾਏ 


ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 
ਇਕਿ ਕੂੜਿ ਲਾਗੇ ਕੂੜੇ ਫਲ ਪਾਏ॥ 


ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਏਂ॥ ਆਪਿ ਡੁਬੇ ਸਗਲੇ ਕੁਲ । 
ਡੋਬੇ ਕੂੜੁ ਬੋਲਿ ਬਿਖੁ ਖਾਵਣਿਆ 
॥ ੬ ॥ 


_ "ਯਬਾਂ-ਨਉਂ ਦਰਿ ਠਾਕੇ ਧਾਵਤੁ ਰਹਾਏ॥ 


ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੁ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰੇ ਹੀ 
(ਜੀਵ ਆਤਮ”) ਸੁਖ ਪਾਵਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਮਰੇ (ਹਉਮੈ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ) ਮਰੇ 

(ਤਮ ਰਚਨ ਇਹੀ ਤਾਲ 
ਹੈ| ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਵੇ, 
(ਹਾਂ ਜੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਸਦਾ 


। ਮੁਕਤ ਹੈ, (ਉਹ) ਸੁਖੌਲੇ ਹੀ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ (ਪਰਮ ਪਦ) 


ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਦੈ)॥੩॥ 
1੪੦੬੦" ੯< ਉਤ (6 << ਲੀਕ 


। ਸੌਖਣਾ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਦੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ॥੪॥ 


(ਸੁਧ ਵਿਵਹਾਰ ਵਾਲਾ ਕੀਕੂੰ ਬਣੇ? ਉੱਤਰ:) (ਮਨ ਨੂੰ 
ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ) ਦੋੜੇ ਫਿਰਦੋ ਨੂੰ ਵਰਜੇ (ਤ 


। ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ) ਰੋਕ ਰਖੇ” (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
। ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਰਮ ਪਦ ਪਾਏਂਗਾ, (ਹਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪੇ 
। (ਉਸਦਾ) ਮੇਲ (ਹਰੀ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਦੇਵੇਗਾ (ਫਿਰ ਉਹ) 


ਪੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸੁਖਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੫॥ 
(ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਇਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਛੋਡਕੇ ਹੋਰ ਕਰਮਾਂ 
ਕਰਕੇ ਦੁਖੀ ਹੋ ਰਹੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਸ ਦੁਖੀ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕੁੜ (ਮਾਇਆ) ਵਿਚ ਰੌਝੇ ਹੋਝੇ ਹੋਏ 
ਹਨ ਲਿੰਗ ਸੇ ਲੋਡ ਧਨ ਜੇ? ਹਨ ਜ਼ ਸਰਬਤ ਕਲੀ 


। ਮਾਇਆ ਵਿਹਾਝਣ ਵਿਚ) ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਉਹ) ਫਲ 
ਬੀ ਝੂਠੇ (ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ 


ਓਹ) ਦੂਜੇ (ਮਾਇਆ) ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਬੀ) 
ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਉਹ ਨਿਰਾ) ਆਪ (ਹੀ 


| | ਨਹੀਂ) ਡੁਬਦੇ ਸਗੋਂ (ਅਪਣੇ ਭੈੜੇ ਸੰਗ ਨਾਲ) ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਨੂੰ 


ਡੋਬ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹ) ਝੂਠ ਬੋਲ ਕੇ ਵਿਹੁ ਦੇ ਖਾਣਹਾਰੇ ਹੈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਸਭਾਵ ਹੀ ਝਨ ਵਿਚ ਪਵਿਰਤ 


। ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਫਲ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥੬॥ 


(ਹੁਣ ਨਾਮ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਨਾ ਪਰ ਜੋਗ, ਤਪ, ਮੌਨ, ਸੰਜਮ 
ਆਦਿ ਤ੍ਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਤੇ ਤਰਲੇ ਲੈਣ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟ:-੨੫-੬ਉ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) ( ੯੦੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪਨਾ ੧੨੪ 


ਇਸੁ ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੁ ਕੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਾਲਿਆਂ ਬਾਬਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ।) ਵਡੇ ਜੋਗੀ, ( ਕਠਨ। 
ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਜੈਨੀ ਆਦਿ ਤੇ) ਚੁੱਪ ਸਾਧਣ ਵਾਲੇ 
ਮੇ ੱ-ਲਦ= ਲਿਵ ਲਾ ਲਾ ਰਹੇ ਪਰ ਓਹ(ਇਸ) ਤਨ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ 
ਵੇਖਣਹਾਰ ਨਾ ਹੋਏ। ਇਸ ਤਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ 
ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਇ ਤਿਨ ਭੀਤਨਮਹਿਮਨ | ਮਨੁ ਨੂੰ (ਵੱਖਰਾ ਕਰਕੇ) ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, (ਤਦੋਂ ) ਜਦੋਂ ਕਿ 
ਨਦਿਖਾਵਣਿਆ ॥੭॥ ਪ੍ਰੋਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਸੁਕਾ ਲਵੇ (ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲਵੇ )॥੭॥ 
ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ ਹੋਰੁ | [ਸਿੱਧਾਂਤ) (ਸਭ ਕੁਛ) ਉਹ ਕਰਤਾ ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਉਂਦਾ 
ਕਿ ਕਰੇ ਕੀਤੈ ਕਿਆ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ | ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਕੀਹ ਕਰੇ (ਕਿਸੇ ਦੇ ਅਪਣੇ) ਕੀਤੇ ਕਛ 
ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੇਵੈ ਸੋ ਲੇਵੇ ਨਾਮੋ ਮੰਨਿ | ਨਹੀਂ ਹੂੰਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿਸਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਪਣਾ) ਨਾਮ 
ਵਸਾਵਣਿਆ ॥੮॥੨੩॥੨੪॥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਆਪ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੱ 
(ਜੀਵ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ॥੮॥੨੩॥੨੪॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਹੀ 'ਆਤਮ ਰਾਮ” ਦੇ ਪੁਕਾਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ। ਆਤਮ ਰਾਮ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਰਾਮ ਜੋ ਸਰਬ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਆਪ ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਾ 
ਆਤਮਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਯੋਗੀ ਕੀੜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਅਪਰੰਪਰ ਤੋਂ, ਜੋ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਬੀ ਟੈ 
ਤੇ ਵਿਆਪਕ ਬੀ ਹੈ। ਵਯਾਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਪੁਕਾਸ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਪਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਬਾਧਕ ਹਉਸੈ ਦਾ ਆਵਰਣ ਹੈ, ਇਹ ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ;- 

੧. ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਮਾਇਆ ਧਾਰੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਟ 
ਕੂੜ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਮਾਇਆ ਕੁੜ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਾਇਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੋਰ ਗੁੜੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ 

ਕੈ, ਤੀਰਥਾਟਨ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੋ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਉਹ ਮਾਇਆ ਆਵਰਣ ਦੂਟ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਮ ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੀ ਹੈਂ ਹਉਂ ਦੇ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹੋਕੇ। 

੩. ਓਹ ਹਨ ਯੋਗ, ਤਪ ਯਾ ਮੌਨ ਆਦਿ ਧਾਰਕੇ ਮਨ ਆਸ਼੍ਿਤ ਧਯਾਨ ਜੋੜਨ ਨਾਲ ਬੱ' 
ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੇ ਆਸਰੇ ਬਿਨਾ ਇਕ ਨੁਕਤੇ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ. 
ਪਤਿ ਬੰਧਕ ਤੇ ਪਰਤਾਵੇ ਬਹੁਤ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਕਦੇ ਸੁਖਮ ਕਦੇ ਸਥੁਲ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦ 
ਹੈ. ਪਰ ਭਗਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹਉਂ ਨੂੰ ਕੇਂਟਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਯਥਾ:- 

“ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਲਾਗੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਖੋਵੈ॥ ਫਿਰ ਇਸਦੇ ਨਾਲ 'ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ॥` 

ਅਤੇ 'ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤੀ ਰਾਤਾ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? 

੧. ਗੁਰ ਸੇਵਾ। ੨. ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ। ੩. ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ। ੪. ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ, 
(ਕਿਵੇ?) ੫. ਨਾਮੋ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, “ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ 
ਅਔਤਰਿ ਆਨੇਰਾ।” ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੋ ਸਾਧਨ ਹਨ ਪੁਕਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦੇਂਦੇ। 

ਰੁਕੂ-ਆਤਮ ਰਾਮ- ਰਾਮ ਜੋ ਸਰਬ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਆਪ ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ 
ਆਤਮਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਯੋਗੀ ਰਮਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਅਰਥ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਉਵ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਰੂਹ, ਜੀਵਾਤਮਾ ਆਦਿ ਸ਼ੀ ਕਈ ਥਾਂ ਲਗਦੇ ਹਨ। 

ਖੁਆਏ-ਗੁਆਚਾ ਹੈ, ਰਲਿਆ ਹੈ। 

ਕਪਟੀ-ਛਲੀਆ। ਸੋਖੋ-ਸੁਕਾਵੈ, ਦੂਰ ਕਰੇ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) 


( ੯੦੨) _ (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੪ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) 
-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਮਾਰਕੇ ਬੌਜਰ ਵਰਗੇ ਕਰੜੇ ਪਰਦੇ ਆਪੇ 
ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਅਗੋਂ ਉਤਰਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਗਯਾਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਆਵੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੬ 
ਚਿਲ ਦਸਮ ਵਰੇ ਜਿਚ ਅਨ ਸਬਦ ਟਾ ਖਤ ਦਿਲਾ ਹੈ। ਨੱਕ ਕੁਛ ਲੁ ਤੋਂ ਸਿਲਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ॥ 
ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਵਸੈ ਹਰਿ ਅਲਖ 
ਅਪਾਰਾ ॥ ਆਪੇ ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ 
ਹੈ ਆਪੇ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਆਪੁ 
ਵੰਵਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ 
ਗੁਰਮਤੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀਆਵਣਿਆ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਉਮੇ ਮਾਰਿ ਬਜਰ ਕਪਾਟ 
ਖੁਲਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ ॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ 
ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਏ ਕੋਈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 
ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਸਚੁ ਨੇਤ੍ਰੀ 
ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਰਿ ਚਾਨਣ 
ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਜੋਤੀ 
ਜੋਤਿ ਮਿਲੀ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਹਰਿ 


ਅਰਬ 


ਇਸ (ਦੇਹ ਰੂਪੀ) ਗੁਫਾ” ਵਿਚ (ਨਾਮ ਦਾ) ਭੰਡਾਰਾ 
ਅਖੁਟ ਹੈ। (ਫੇਰ) ਇਸੇ (ਦੇਹ) ਵਿਚ ਅਲਖ ਤੇ ਅਪਾਰ 
ਹਰੀ (ਆਪ) ਵਸਦਾ ਹੈ੧। ਆਪੇ (ਉਹ ਅੰਦਰ) ਗੁਪਤ 
(ਵਰਤਦਾ ਹੈ) ਆਪੇ ਪਰਗਟ (ਵਰਤਦਾ) ਹੈ (ਪਰ) ਗੁਰ 
ਸ਼ੁਬਦ ਦੁਆਰਾ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਲੈਣ ਵਾਲਿਆਂ (ਉਤੇ 
ਪੁਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 

ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਜੋ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਨਾਮ ਨੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। (ਹਾਂ) ਨਾਮ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹੈ, ਮਹਾਂ ਰਸ ਹੈ, (ਮਹਾਂ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਬੀ) ਮਿੱਠਾ ਹੈ, 
(ਪਰ ਇਹ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪਿਲਾਵਣ 
ਹਾਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਪਿਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 

(ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਜੋ) ਕਰੜੇ ਤਖਤੇ ਲਗੇ ਹੋਏ 
ਸਨ, ਹਉਮੈ ਦੇ ਮਰਨ ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍ਹ ਆਏ, (ਤਦ) ਅਮੋਲਕ 

ਨਾਮ ਗੁਰੁ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਾ ਲਿਆ। (ਹੇ ਭਾਈ! 
ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ ਕਿ) ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਾਮ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾ 
ਸਕਦਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਹੀ ਨਾਮ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਵੱਸਣਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।॥੨॥ 

(ਜਦ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆ, ਹਉਮੈ ਟੁੱਟ ਗਈ ਤਦ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਚੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੁਰਮਾ (ਮਨ ਦੀਆਂ) ਔਖਾਂ 
ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ, ਅੰਦਰ ਚਾਨਣਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਅਗਿਆਨ 
ਦਾ ਅਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ, (ਫਿਰ) ਜੋਤੀ (ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ) 


“ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਗੁਫਾ ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦੌਸ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਅਖੁਟੁ ਹੈ ....॥ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ-੩-੪੨) 


ਪੁਨਾ; -ਨਉ ਨਿਧਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੁਭ ਕਾ ਨਾਮੁ॥ ਦੇਹੀ ਮਹਿ ਇਸ ਕਾ ਬਿਸੁਾਮੁ॥ । ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੧) 
ਇਸੇ ਮਾਝ ਰਾਗ ਦੀ ੨੯ ਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪੇ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ 
ਹੈ, ਯਥਾ: -ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਇਹੁ ਗੁਫਾ ਵੀਦਾਰੇ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅੰਤਰਿ ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ॥ । (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟ, ੨੯-੪੧ 
ਹਨ:- 


ਫੇਰ ਆਪ ਜੀ 


ਦੇਹੀ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਵਾਸੀ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਹੈ ਅਬਿਨਾਸੀ॥ 


(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਸੋਲਹਾ ੬-੧੩; 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) 


ਦਰਿ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਸਰੀਰਹੁ ਭਾਲਣਿ ਕੋ ਬਾਹਰਿ ਜਾਏ ॥ 
ਨਾਮੁ ਨ ਲਹੈ ਬਹੁਤੁ ਵੇਗਾਰਿ ਦੁਖੁ 
ਪਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸੂਝੰ 
ਨਾਹੀ ਫਿਰਿ ਘਿਰਿ ਆਇ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਵਸੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 


ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਚਾ ਹਰਿ ਪਾਏ॥ ਮਨਿ | ( 
ਤਨਿ ਵੇਖੋ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਜਾਏ ॥ 
ਬੈਸਿ ਸੁਥਾਨਿ ਸਦ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ 
ਸਚੈਸਬਦਿ ਸਮਾਵਣਿਆ॥ ੫॥ 


ਨਉ ਦਰਿ ਨਾਕੇ ਧਾਵਤੁ ਰਹਾਏ ॥ 
ਦਸਵੈ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਏ ॥ 
ਓਥੈ ਅਨਹਦ ਸਬਦ ਵਜਹਿ ਦਿਨੁ 
ਰਾਤੀ ਗੁਰਮਤੀ ਸਬਦੁ 
ਸੁਣਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 

ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਅੰਤਰਿ ਆਨੇਰਾ ॥ ਨ 
ਵਸਤੁ ਲਹੈ ਨ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਹਥਿ ਕੁੰਜੀ ਹੋਰਤੁ ਦਰੁ ਖੁਲੈ ਨਾਹੀ 
ਗੁਰੂ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 


ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਲਿ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਸਦਾ ਤੂੰ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ 
੮॥੨੪॥ ੨੫॥ 


( ੯੦੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੪ 
ਵਿਚ (ਅਪਣੀ) ਜੋਤਿ (ਆਤਮਾ) ਰਲ ਗਈ, ਮਨ ਪਤੀਜ 
ਗਿਆ (ਕਿ ਸਚ ਮੁਚ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਤਦ) ਹਰੀ 
ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਗਏ॥੩॥ 
(ਜੋ ਅਪਣੇ) ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਢੰਡਣ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ 
ਉਸਨੂੰ) ਨਾਮ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, (ਉਹ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ 
ਪਾਏਗਾ (ਜਿਵੇਂ) ਵਿਗਾਰੀ (ਆਦਮੀ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ. 
ਜਿਸਨੂੰ ਮਿਹਨਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ।। 
(ਇਉਂ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ !ਪੁਸਨ; 
ਕੀਹ ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਲਈ ਮਾਰੇ ਗਏ? ਉੱਤਰ:) (ਪਰ ਜੇ 
ਮਨਮੁਖ) ਫਿਰ ਘਿਰ (ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਪਾਸ ਆ 
ਜਾਏ ਲ) ਅਗੇ,ਗੁਰਮ-ਤੋਂ ਲਾਸੰਜੁਪੀ)-ਵਸਤ ਪਾਪਤ 
ਕਰਨਹਾਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ॥੪॥ 
(ਐਸਾ ਮਨਮੁਖ ਬੀ ਜੋ ਤਜਰਬਾ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਣ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦ 
ਹੈ, (ਉਹ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ਦੰ 
ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਉੱਤਮ ਟਿਕਾਣੇ ਬੈਠਕੇ ਸਦਾ 
ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇਗਾ ਤੇ ਸਚੇ ਸ਼ਬ਼ਦ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਟ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੫॥ 
(ਉਹ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ) ਨਵੇਂ' ਗੋਲਕਾਂ ਨੂੰ ਵੇਸ ਵਿਦ 
ਰਖੇਗਾ (ਤੇ ਅਪਣੇ ਮਨ) ਨੂੰ (ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ 
ਦੌੜਨੋ ਰੋਕੇਗਾ, ਦਸਵੇਂ ਘਰ ਵਿਚ (ਜੋ) ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ (ਦਾ ਘਟ 
ਹੈ) ਵਾਸਾ ਪਾ ਲਏਗਾ। ਓਥੇ ਦਿਨੋ ਰਾਤ ਅਨਹਦ ਸਬਦ 
ਵਜਦੇ ਹਨ, ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਹ) ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਨਹਾਵ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਯਾ ਉਸਦੇ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣਗੇ)॥੬। 
ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਅੰਦਰ ਹਨੇਰਾ ਹੈ, ਨਾ (ਨਾਮ) ਵਸਤੂ 
ਲੱਭਦੀ ਹੈ ਨਾ (ਜਨਮ ਮਰਨ) ਦਾ ਗੇੜ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਕਜ' 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੌਥ ਹੈ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਉਹ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੁਲ੍ਹਦ 
ਨਹੀਂ ਤੇ ਪੁਰਾ ਗੁਰੁ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ (ਹਰੀ) ਮਿਲਾਵਣਹਾਟ 
ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥੭॥ 
(ਹੇ ਹਰੀ! ਤੂੰ ਚਾਹੋ) ਗੁਪਤ ਰਹੇਂ (ਚਾਹੇ) ਪਰਗਟ ਹੋਵੇ 
ਸਭਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ (ਤੁੰਹੋਂ) ਹੈਂ, (ਤੇਰੀ) ਸੋਝੀ (ਅਸਾਂ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪਾਈ ਹੈ, (ਸੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਤੂੰ (ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਲਾਹ, ਉਹ (ਪੁਭੁ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੱਸਣਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੮॥੨੪॥੨੫॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) ( ੯੦੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੪ 

ਵਯਾਖਗਯਾ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਗੁਫਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਫਾ 
ਦਾ ਅਰਬ ਏਥੇ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਫਿਰ ਅੰਦਰ 'ਨਾਮ” ਦੌਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਆਪਣੇ ਨਾਮ 
ਅਭਜਾਸ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਮੁਰਖਤਾ ਦਾ ਫਲ ਮਾੜਾ 'ਨਾ-ਸਦੈਵੀ` ਦੌਸਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਸ ਸਲ੍ਹਾਈ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਰਾਹ ਬੀ ਦਰਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਨਿਜੁਕ੍ਹ-ਦਸਮ ਦੁਆਰ- -ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਦਸ ਛਿਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦਸਵਾਂ:-੨ ਔਖਾਂ, ੨ ਕੰਨ, ੨ 
ਨਾਸਕਾ, ੧ ਮੁੱਖ, ੧ ਇੰਦੀ, ੧ ਗੁਦਾ, ੧ ਗੁਪਤ ਰੂਪ ਤਾਲੂ ਦਾ ਛਿਦ੍ , ਇਸ ਨੂੰ “ਦਸਮ ਦੁਆਰ` 


ਯਾ “ਬੁਹਮਾਂਡ` ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) 


-ਗੁਰਮੁਖ ਕਿਵੇਂ ਬਣਦਾ ਹੈ? ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਕਰਨੀ ਕੀ ਹੈ? 
ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੈ? ਸਾਰੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਤੇ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪਾਈ ਹੈ। 


ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਏ ਆਪੇ ॥ 
ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ ਦੁਖੁ ਨ ਸੱਤਾਪੇ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਬੰਧਨ ਸਭ ਤੋੜੋ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਚੈ ਹਰਿ ਸੇਤੀ 
ਚਿਤੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੀਵੈ ਮਰੈ ਪਰਵਾਣ ॥ 
ਆਰਜਾ ਨ ਛੀਜੈ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਰੈ ਨ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਏ 
ਗੁਰਮਖਿ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੨॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਦਰਿ ਸੋਭਾ ਪਾਏ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਕੁਲ ਸਗਲੇ ਤਾਰੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਨਮੁ ਸਵਾਰਣਿਆ ॥ 
੩॥ 


ਅਰਥ 


(ਹਰੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਗੁਰੂ ਬੀ ਜਗਜਾਸੂ 
ਨੂੰ) ਆਪੇ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ) ਜਮਕਾਲ 
(ਆਪਣੀ ਫਾਹੀ ਲਈ) ਨਹੀਂ ਤਾੜਦਾ ਤੇ ਦੁਖ (ਇਸ ਨੂੰ) 
ਸੰਤਾਪ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ 
ਲੈਂਦਾ, ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਤੋੜ ਲੈਂਦਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਸੁਹਾਉਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਸਹਾਉਣਹਾਰ ਉਤੋਂ, (ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਵਿਚ (ਹਰੀ ਜਸ) 
ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਵਿਚ (ਮਨ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ 
ਹਰੀ ਅਗੇ) ਨੱਚਦਾ ਹੈ (ਗਲ ਕੀ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹਰੀ ਨਾਲ 
ਚਿਤ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ॥।੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਗੁਰਮੁਖ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਕਿ ਮਰਿਆਂ (ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ 
ਸਾਈਂ ਦਰ) ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ) ਉਮਰਾ ਛਿਜਦੀ 
ਨਹੀਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ 
ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ) ਖਾਂਦਾ ਰੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਸੌਂਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

(ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਤਾਂ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ) 
ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੂੰਦਾ 
ਹੈ, (ਉਹ) ਆਪ (ਬੀ) ਤਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਕੂਲਾਂ ਨੂੰ 
(ਬੀ) ਤਾਰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਗੁਰਮੁਖ (ਆਪਣਾ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ) 
ਜਨਮ ਸੁਆਰਨਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬ਉ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੁਖੁ ਕਦੇ ਨ ਲਗੇ 
ਸਰੀਰਿ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਉਮੈ ਚੂਕੇ 
ਪੀਰ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ 
ਫਿਰਿ ਮੈਲ ਨ ਲਾਗੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ॥ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ 
ਗੁਰਮਖਿ ਸਬਦੁ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਨਦਿਨੁ ਸਬਦੇ ਰਾਤਾ। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੈ ਜਾਤਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲੁ 
ਸਬਦੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 


ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਅੰਧ ਅਧਾਰਾ॥ 
ਜਮਕਾਲਿ ਗਰਠੇ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰਾ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰੋਗੀ ਬਿਸਟਾ ਕੇ ਕੀੜੇ 
ਬਿਸਟਾ ਮਹਿ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦੈ ਵੁਠਾ ਆਪਿ ਆਏ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ॥੮॥੨੫॥੨੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮੇ ਹੈ। 


( ੯੦੫) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੂੰਥ ੫ਨਾ ੧੨੫ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੁਖ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੀ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਪੀੜਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਮਨ 
(ਹਉਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ (ਉਸਨੂੰ 
ਕੋਈ) ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, ਗੁਰਮੁਖ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ॥੪॥ 


ਗੁਰਮੁਖ (ਤੌਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਸੋਭਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈਂ. 
(ਉਹੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਕੀਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਅਨੰਦ 
ਦਾ ਉਤ 
॥੫॥ 

ਗੁਰਮੁਖ (ਆਪ) ਹਰ ਦਿਨ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ (ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਜਾਣਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ 
ਨਿਰਮਲ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਗੁਰਮੁਖ) ਭਗਤੀ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਹੈ॥੬॥ 

ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਮਨਾਂ ਵਿਚ) ਅੰਨ ਅਨ੍ਹੇਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਵਾਪਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਅਗਯਾਨੀਆਂ 
ਨੂੰ) ਜਮਕਾਲ ਗੁਸਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਓਹ) ਹਾਲ ਪਾਹਰਿਆ 
ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹ) ਦਿਨ ਪੁਤਿ ਦਿਨ ਰੋਗੀ ਹੋਏ (ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਓਹ) ਮੈਲ ਦੇ ਕੀੜੇ (ਵਾਡੂ) ਮੈਲ ਵਿਚ ਦੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ 


। ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੭॥ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਦਾ 
ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ 
ਵਸਦਾ ਹੈਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਵਡਿਆਈ (ਤਾਂ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਪਰ ਨਾਮ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪਾਵਣਹਾਰ 


ਹੋਈਦਾ ਹੈ।੮॥੨੫॥੨੬॥ 


ਨਿਰੁਕੂ-ਆਰਜਾ ਨ ਛੀਜੈ= ਛੀਜੈ ਦੇ ਦੋ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- ਉਹ ਅਪਣੀ ਪੂਰੀ ਉਮਟ 
ਭੋਗਦਾ ਹੈ, ਕਰਮ ਬਾਧਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਦੂਜੇ ਉਸ ਦੀ ਉਮਰ ਸਾਰੀ ਲੇਖੇ ਲਗਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਠਿ 
ਉਹ ਛਿਨ ਛਿਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਹਰ ਛਿਨ ਲੇਖੋ ਲਗਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੇਖੇ ਵਿਦ 
ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਫ਼ਿਨ ਲਗਣੋਂ' ਕਟੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਾਲ ਨ ਖਾਏ - 'ਸਤ” ਤ੍ਰੈਕਾਲ ਅਬਾਧ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਚੇ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਮਰਨਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸਰਜਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਹ ਨਹੀਂ 
ਦੇਂਦੇ, ਇਹ ਕਾਲ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਖਾ ਸਕਣਾ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) 


( ੯੦੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੫ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) 
-ਜੋਤਿ ਇਕੋ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਫਰਕ (ਘਟਾਂ=) ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ 


ਹੈ।ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਉਹ ਕਰਤਾ ਹੋ ਲਖੀਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਘਟ 
ਵਿਚ ਬੀ ਉਹੋ ਹੈਂ ਤੇ ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਅਪਰੰਪਰ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ | 


ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸਰੀਰਾ ॥ 
ਸਬਦਿ ਦਿਖਾਏ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ 
ਆਪੇ ਫਰਕੁ ਕੀਤੋਨ ਘਟ ਅੰਤਰਿ 
ਆਪੇ ਬਣਤ ਬਣਾਵਣਿਆ ॥੧॥ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਸਚੇ 
ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥ ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ 
ਕੋ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਅਰਥ 


(ਜਿਤਨੇ) ਸਰੀਰ ਹਨ (ਸਭੁਨਾਂ ਵਿਚ) ਆਤਮ ਜੋਤਿ 
ਇਕੋ ਹੈਂ। (ਪੂਸ਼ਨ: ਜੀਵ ਜੀਵ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ, ਇਕੋ 
ਜੋਤ ਹੈ ਤਾਂ ਫਰਕ ਕਿਥੋਂ ਪੈ ਗਿਆ? ਉੱਤਰ:) ਫਰਕ 

(ਬੀ ਹਰੀ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਉਹ ਫਰਕ) 
ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਹ ਬਣਤ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਸਣਾਈ 
ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਫਰਕ ਬਿਨ ਜਗਤ ਖੇਲ ਟੁਰ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ। ਹੁਣ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਏਕਾ ਜੋਤ ਨੂੰ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੋ ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦਿਖਾ ਸਕਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਓ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜੋ) ਸਚੇ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਵਣਹਾਰ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ਕੋਈ ਸਹਜ (ਪਦਵੀ) 
ਪਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਹਜ ਵਿਚ 
ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਬਣੀਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ:) (ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੁੰ ਆਪ ਹੀ (ਅਪਣੇ ਤਤ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ) ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ 
(ਸਰਗੁਣ ਰੁਪ ਵਿਚ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੋਹ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਭਾਵ ਪਾਲਣ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ)। ਤੂੰ (ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਬੱਧ ਲੋਜਾਂ ਨੂੰ) 
ਆਪੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਪਰ ਅਪਣਾ) ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ 
ਹੇ ਕਰਤਾਰ! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਦਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈਂ॥੨॥ 

ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਦਾ (ਤੇ ਜਗਯਾਸ ਤੋਂ ਕਰਣੇ 
ਯੋਗ ਕਰਮ) ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਪੇ ਗੁਰੁ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਅਮਰ ਬਾਣੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ (ਜੋ 
ਬਾਣੀ ਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਉਚਾਰਕੇ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
(ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਦੇ 'ਏਕਾ ਜੋਤਿ” ਦੇ ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਲੈਕੇ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਤਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
ਭੋਗਣਹਾਰ ਹੈ, (ਕਰਤਾ ਭੁਗਤਾ ਹੋਕੇ ਆਪ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਹ) ਸਦਾ ਬੰਧਨ ਤੋੜੇ ਹੋਏ ਮੁਕਤ 
ਰੁਪ ਹੈ, (ਹਾਂ,) ਉਹ ਸੱਚਾ ਆਪ ਸਦਾ ਮੁਕਤ ਹੈ, ਅਲਖ ਹੈ, 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮।! 


ਆਪੇ ਮਾਇਆ ਆਪੇ ਛਾਇਆ ॥ 
ਆਪੇ ਮੰਹੁ ਸਭੁ ਜਗਤੁ 
ਉਪਾਇਆ॥ਆਪੇ ਗੁਣਦਾਤਾ ਗੁਣ 
ਗਾਵੈ ਆਪੇ ਆਖਿ ਸੁਣਾਵਣਿਆ॥੫ ॥ 


ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਆਪੇ ॥ ਆਪੇ 
ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੇ ਆਪੇ ॥ ਤੁਝ ਤੇ 
ਬਾਹਰਿ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਤੂੰ ਆਪੇ 
ਕਾਰੈ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 

ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪਿ ਜੀਵਾਏ ॥ ਆਪੇ 
ਮੇਲੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ 

ਆਪੇ ਊਚਾ ਉਚੋ ਹੋਈ ॥ ਜਿਸੁ ਆਪਿ 
ਵਿਖਾਲੇ ਸੁ ਵੇਖੈ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਆਪੇ ਵੇਖਿ 
ਵਿਖਾਲਣਿਆ॥੮॥੨੬॥੨੭॥ 


(੧੧੬੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨£ 
(ਪਰ ਆਪ ਹੀ ਉਹ ਅਪਣਾ ਆਪ) ਲਖਾਵਣਹਾਰ (ਬੀ) ਹੈ। 
(ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਵਾਦੀਆਂ ਤੇ ਛਾਇਆ ਵਾਦੀਆਂ ਦਹਾਂ 
ਪਤਿ ਆਖਦੇ ਹਨ:) ਆਪ ਹੀ (ਉਹ) ਮਾਇਆ (ਦਾ 
ਰਚਣਹਾਰ) ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਛਾਇਆ ਦਾ (ਕਰਤਾ। ਹੈ, 
(ਉਸਨੇ) ਆਪੇ ਮੋਹ ਰੁਪ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਉਪਾਇਆ ਹੈ। 
ਆਪੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ 
(ਆਪੇ ਉਪਦੇਸ਼) ਉਚਾਰਦਾ ਤੇ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 

ਆਪੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਰਚਦਾ ਹੈ 
ਆਪੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੈਥੋਂ ਪਰਬਾਹਿਰਾ ਕੁਛ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ॥੬॥ 


ਆਪ ਹੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਲਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
(ਗੁਰੂ) ਮੇਲਦਾ ਹੈ, (ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣਾ) ਮੇਲ 
ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਰਲ ਕੀ ਬਦਮਖਾਂ ਨ ਨੀ ਵਨ 
ਦੀ) ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ) ਸਹਜ 
ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੭॥ 

ਆਪ ਹੀ (ਉਹ) ਉਚਿਆਂ ਤੋਂ ਉਚਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਇਹ 
ਉੱਚਤਾ) ਆਪ ਜਿਸਨੂੰ ਵਿਖਾਵੇ ਉਹੀ ਕੋਈ (ਇਸ ਨੂੰ) 
ਵੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਜਿਸਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪੇ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਵਿਖਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।੮॥੨੬॥੨੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕੂੂ-ਸੁਗਮੰ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮) 


-ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਵਯਾਪਕ ਬੀ ਹੈ, ਮਿਲਣ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਕਾਬੁ ਕਰੀਏ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ। ਹਉਮੈ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਾਪ ਪੁੰਨ, ਜੇ 
ਹਉਂ ਦੇ ਆਸਿਰਿਤ ਹਨ, ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਚਾਨਣ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਘਟ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 


ਮਲ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਭਰਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਸਭ 
ਥਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਘਰ ਹੀ 
ਮਹਿ ਪਾਈ ॥ ਸਦਾ ਸਰੇਵੀ ਇਕ 
ਮਨਿ ਧਿਆਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 


ਅਰਬ 


ਮੋਰਾ ਪੁਭੁ ਸਭ ਬਾਵਾਂ ਵਿਚ ਭਰਪੁਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰੁ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ) ਘਰ (ਅਪਣੇ ਮਨ) ਵਿਚ 
ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹੁਣ ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ) ਸਦੀਵ ਸੇਂਵਦਾ 
ਹਾਂ ਤੇ ਇਕ ਮਨ ਹੋਕੇ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਚ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੧॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮]) 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਜਗਜੀਵਨੁ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਹਰਿ 
ਜਗਜੀਵਨ ਨਿਰਭਉ ਦਾਤਾ 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਘਰ ਮਹਿ ਧਰਤੀ ਧਉਲੁ ਪਾਤਾਲਾ ॥ 
ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ ਪੀਤਮੁ ਸਦਾ ਹੈ 
ਬਾਲਾ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ ਰਹੇਂ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 

ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ॥ 
ਜੰਮਣ ਮਰਣੂ ਨ ਚੂਕੈ ਫੇਰਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਚੋ 
ਸਚੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥੩॥ 
ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਪਾਪੁ ਪੁਨੂੰ ਦੁਇ 
ਭਾਈ ॥ ਦੂਹੀ ਮਿਲਿ ਕੈ ਸ੍ਰਿਸਟਿ 
ਉਪਾਈ ॥ ਦੋਵੈ ਮਾਰਿ ਜਾਇ ਇਕਤੁ 
ਘਰਿ ਆਵੈ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 

ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਨੇਰਾ॥ 
ਚਾਨਣੁ ਹੋਵੈ ਛੋਡੈ ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ॥ 
ਪਰਗਟੁ ਸਬਦੁ ਹੈ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥ 
੫॥ 

ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਮਿਟਿਆ ਅੰਧਿਆਰਾ॥ 
ਕਮਲੁ ਬਿਗਾਸਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 


( ੯੦੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੬ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਮੈਂ) ਘੋਲੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜੋ) ਜਗਤ ਦੇ 
ਜੀਵਨ (ਪੁਭੂ) ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹਨ। (ਹਾਂ) 
ਮੇਰਾ ਨਿਰਭਉ ਹਰੀ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਗੁਰ ਦੀ 
ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਸਦੇ) ਸਹਜ (ਪਦ) ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ 
ਹੋਈ ਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਧਰਤੀ ਹੈ, ਬੌਲਦ ਹੈਂ, ਅਤੇ 
ਪਾਤਾਲ ਹੈ," ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ (ਉਹ ਹਰੀ ਮੋਰਾ) ਸਦਾ 
ਜੁਆਨ ਪੀਤਮ ਹੈ। (ਉਹ ਮੇਰਾ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਸਦਾ 
ਆਨੰਦ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸਦੇ) ਸਹਜ ਪਦ ਵਿਚ 
ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹੋਈ ਦਾ ਹੈਂ॥੨॥ 


(ਇਸ ਮਾਨੁਖੀ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਹੈ (ਤੇ ਹਉਂ ਤੋਂ ਉਪਜੀ) 
'ਮੇਰੀ` ਹੈ, (ਜੋ) ਜੰਮਣ ਤੇ ਮਰਣ (ਦਾ ਕਾਰਣ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਕਰਕੇ ਇਹ) ਗੇੜ ਮੁਕਦਾ ਨਹੀਂ। (ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਉਹ ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ ਸਚ ਹੀ ਸਚ 
(=ਸੰਪੁਰਣ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦਾ ਧਿਆਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
(ਇਸ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੋ ਭਰਾ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ) ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਰਲਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। (ਜੋ) 
ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਇਕ ਘਰ ਵਿਚ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਐਉਂ) ਗੁਰਮਤਿ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ (ਉਹ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 


ਦੁਜੇ ਭਾਵ ਕਰਕੇ ਦਿਲ ਹੀ ਵਿਚ ਅਨ੍ਹੋਰਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਅਗਜਯਾਨ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਇਸ ਦੁਜੇ ਭਾਵ ਵਾਲੀ) ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਮੇਰੀ 
(ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਨੂੰ) ਛਡ ਦੇਵੇ (ਤਦੋਂ ਹੀ ਗਯਾਨ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ ਹੋ 
ਜਾਵੇਗਾ। (ਉਸ ਚਾਨਣ ਦੇ ਹੋਇਆਂ ਦਿੱਸ ਪਏਗਾ ਕਿ) 
ਸੁਖਦਾਤਾ (ਪੁਭੁ ਤਾਂ) 'ਪੁਗਟ ਸ਼ਬਦ” ਰੁਪ ਹੈ, (ਤਦ ਬੰਦਾ 
ਉਸਦੇ) ਨਾਮ `ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਧਿਆਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 
(ਜਿਸਦਾ ਬਾਹਰ) ਪਸਾਰਾ ਪੁਗਟ (ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ) ਹੈ (ਉਸੇ 
ਦੀ) ਜੋਤਿ (ਸਾਡੇ) ਅੰਦਰ ਹੈ। (ਉਹ) ਅਨ੍ਹੋਰਾ (ਜੋ ਜੋਤ ਨੂੰ 
ਦਿੱਸਣ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੇਂਦਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਨਾਲ ਮਿਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ) (ਹਿਰਦੇ ਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 


-___ "ਧਰਤੀ, ਧਉਲ ਪਤਾਲ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਦੇ ਗੁਣ ਅੰਦਰੇ ਹਨ। ਧਰਤੀ ਦਾ ਗੁਣ ਹੈ ਖਿਮਾ। ਧਉਲ ਦਾ ਗੁਣ ਹੈ ਧਰਮ 
ਤੇ ਉੱਜਲਤਾ। ਪਾਤਾਲ ਦਾ ਗੁਣ ਹੈ ਨਿੰਮੁਤਾ। (ਸੰਪੁਦਾ) ` 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮) ( ੯੦੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੨- 


ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ | ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋਤੀ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਜੋਤ 
॥ ੬ |॥ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੬। 
ਅੰਦਰਿ ਮਹਲ ਰਤਨੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ | ੭ ਸਿ ਨਾ 
ਗ਼ਰਮਖਿ ਭੁਡਾਰ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ, (ਉਨਾਂ ਭੰਡਾਰਾਂ ਗਰੁ ਦੁਆਰਾ 
ਪੀ 2. "ਨ ਕ= “ਅਪਾਰ ਨਾਮ? ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਗੁਰਮੁਖ ਵਾਪਾਰੀ ਸਦੈਵੀ ਵਪਾਰੀ ਹੋਕੇ ਵਣਜ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸਤੋਂ) ਨਾਮ 
ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸਦ ਪਾਵਣਿਆ ॥੭॥ ਰੂਪੀ ਖੋਟੀ ਸਦਾ ਪਾਪਤ ਕਰੀਦੀ ਹੈ॥੭॥ 
ਆਪੇ ਵਥੁ ਰਾਖੋ ਆਪੋ ਦੇਇ ॥ | (ਵਾਹਿਗੁਰੁ) ਆਪੇ ਹੀ (ਇਸ ਵਣਜ ਦੀ) ਵਸਤੁ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਣਜਹਿ ਕੇਈ ਕੇਇ॥ | (ਸਾਂਭੀ) ਰਖਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਹੀ-, ਕੋਈ ਕੋਈ 
= ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਇਸਦੀ) ਖਰੀਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ' 
੫ ੨<੨੬੧੬੪੦ 2੨੧) ਜਿਸ ਉਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰ) ਮੇਹਰ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਉਹ ਆਪ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਸਰ, ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਅਪਣੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ॥੮॥੨੭॥੨੮॥ 
ਵਸਾਖਯਸਾ-'ਮੇਰਾ ਪੁਭੁ ਭਰਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਸਭ ਥਾਈ” ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ 
ਦੱਸਿਆ, ਵਜਾਪਕ ਇਸ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ ਸੋ ਫੁਰਮਾਇਆ: “ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ ਪੁੀਤਮੁ 
ਸਦਾ ਹੈ ਬਾਲਾ`। ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਇਹ ਹੈ ਪੁਯੋਜਨ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ:- ਜੋਕੀਂਐਫਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ'। ਫਿਰ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਅੰਦਰ 'ਪਾਪ ਪੁੰਨ` ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਹੈ। “ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ 
ਪਾਪੁ ਪੁਨੁ ਦੁਇ ਭਾਈ'। ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਦੋਵੈ ਮਾਰਿ ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਵੈ” ਕਹਿਕੇ ਦੌਸਿਆ ਕਿ 
ਉਸ ਬਾਲਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ “ਇਕਤੁ ਘਰਿ! ਜਾਓ। ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਮਾਰਨ ਦਾ ਭਾਵ ਉਸ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉੱਠਣ 
ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਨੂੰ ਤੁੱਲ ਸਮਝ ਕੇ ਆਚਰਣ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹੀਂ 


-ਸਰੇਵੀ- ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ। 
ਬਾਲਾ-ਜੁਆਨ। (ਅ) (ਫਾਰਸੀ) ਉੱਚਾ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੯) 
- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 


ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ , ਅੰਤਹਕਰਣ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭਰ ਦੇਂਦਾ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਪੁਜ਼ਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਾਲੇ ਅੰਤ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੯ਉ 

ਮੂਲ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਹਰਿ ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਦਿ ਭਾਉ ਦੂਜਾ ਜਾਏ॥ ਹਰਿ 
ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ ਗੁਣਦਾਤਾ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਮਹਿ ਆਪਿ ਸਮਾਵਣਿਆ॥੧॥ 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਸਚੁ ਸਚਾ 
ਹਿਰਦੈ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਸਚਾ ਨਾਮੁ 
ਸਦਾ ਹੈ ਨਿਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਆਪੇ ਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਕਰਮਿ ਬਿਧਾਤਾ॥ 
ਸੇਵਕ ਸੇਵਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ 
ਜਾਤਾ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ ਸਦਾ ਜਨ 
ਸੋਹਹਿ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 
ਇਸੁ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਇਕੁ ਥਾਨੁ 
ਸੁਹਾਇਆ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਹਉਮੇ 
ਭੁਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਅਨਦਿਨੁ 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਨਿ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ਗੁਰ 
ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਇਹੁ ਗੁਫਾ 
ਵੀਚਾਰੇ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਅੰਤਰਿ 
ਵਸੈ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ 
ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਏ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਕਰੁ 
ਲਾਏ॥ ਨਾਵਹੁ ਭੂਲੇ ਦੇਇ ਸਜਾਏ॥ 
ਘੜੀ ਮੁਹਤ ਕਾ ਲੋਖਾ ਲੇਵੈ 
ਰਤੀਅਹੁ ਮਾਸਾ ਤੋਲ ਕਢਾਵਣਿਆ 


( ੯੧੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੭ 


ਅਰਥ 


ਹਰੀ ਆਪੇ (ਗੁਰੁ ਵਾ) ਮੇਲ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਆਪੇ ਉਸਦੀ) 
ਸੇਵਾ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ) ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਦੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਿਰਮਲ ਸਦਾ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ ਗੁਣ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੈ॥੧॥ 


ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਉਸਤੋਂ ਘੇਲੀ ਹਾਂ (ਜੋ) ਸਚਾ ਸਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੈ, (ਉਹ ਸਚਾ ਸਚ) ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ 
ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਏ 
ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਅਥਵਾ-ਵੇਂਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਰੁ ਆਪ ਹੀ (ਨਾਮ ਦਾ) ਦਾਤਾ ਹੈ (ਆਪ ਹੀ) ਕਰਮਾਂ 
ਦੁਆਰੇ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੈ।(ਜੋ) ਸੇਵਕ (ਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਸੇਂਵਦੇ 
ਹਨ (ਓਹ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
(ਉਹ) ਜਨ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ ਸੋਭਨੀਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, (ਉਹ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰਸ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 

ਇਸ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਗੁਫਾ" ਵਿਚ ਇਕ ਸੁਹਾਵਣਾ ਥਾਂ ਹੈ 
(ਉਹ ਥਾਉਂ) ਗੁਰੁ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
(ਜੋ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ) ਹਰ ਦਿਨ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਂਤੇ ਹੋਏ 
ਨਾਮ (ਜਪਦੇ ਤੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ) ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਹਉਮੈ ਦਾ ਭਰਮ (ਇਉਂ) ਚੁਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥੩॥ 


(ਜੋ ਸੇਵਕ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰੇ ਇਸ ਗੁਫਾ (ਸਰੀਰ) 
ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ, (ਉਹ ਕੀਹ ਦੇਖੇਗਾ ਕਿ) ਮੁਰਾਰਿ (ਹਰੀ) 
ਦਾ ਨਿਰੌਜਨ ਨਾਮ (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
(ਇਹ ਦੇਖਕੇ ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇਗਾ, ਸ਼ਬ਼ਦ ਦੁਆਰਾ 
ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ9 ਫੇਰ ਪ੍ਰੀਤਮ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਸੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੪॥ 

ਮਸੁਲੀਆ ਜਮ ਦੁਜੇ ਭਾਵ ਵਾਲਿਆਂ ਨੰ (ਦੁਜੇ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਮਸੂਲ ਲਉਂਦਾਹੈ। ਨਮ ਤੋਂ ਝੱਲਿਆ 
ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਘੜੀ ਮੁਹੁਰਤ ਦਾ ਲੇਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਤੋਲਣ 
ਵੇਲੇ) ਰਤੀ ਮਾਸੇ ਤੱਕ ਦੇ ਤੋਲ (ਦੀ ਬਾਕੀ) ਕਢਾਉਣਹਾਰ 


“ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਸ਼ਬਦ, ਅੰਕ ੮॥੨੪॥੨੫॥ 
1 'ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਏ” ਦਾ ਭਾਵ `ਸੁਹਣੀ ਬਾਣੀ ਯਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ` ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੯) ( ੯੧੧) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੭ 


॥੫॥ ਹੈ” (ਭਾਵ ਕਢਾਉਂਦਾ ਹੈ) ॥੫॥ 
ਪੇਈਅੜੈ ਪਿਰੁ ਚੇਤੇ ਨਾਹੀ ॥ ਦੂਜੈ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ (ਬੈਠੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਬੂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਦ 
ਹੀਂ (ਅਤੇ ਜੋ) ਭਾਵ ਗੀ ਹੋਈ 
ਕੁਰੂਪਿ ਕ ਵਾ ਹੈ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਢਾਹਾਂ ਮਾਰਕੇ ਰੋਵੇਗੀ। (ਉਹ ਉਸ ਵੇਲੇ , 
ਪਾਵਣਿਅ ਨੀਕ ਕਮੀਨੀ, ਕੋਝੀ ਤੇ ਭੈੜੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ (ਆਪ ਨ 
ਵੇਖੇਗੀ ਤੇ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਨੂੰ ਪੁਾਪ= 
ਨਹੀਂ ਕਰੇਗੀ॥੬॥ 
ਪੇਈਅੜੈ ਪਿਰੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ॥ (ਪਰ ਜਿਸ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ) ਪੇਕੇ ਘਰ (ਰੂਪੰ 
ਐਪਲ ਜਦ ਪੀ 
2 ( ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੁ ਨੰ 
ਹਾਣ ਵਾਂ ਘਾ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਹਾਜ਼ਰਾ) ਹਜ਼ੂਰ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਉਸ) ਇਸਤੁੰ 
ਹਾ (ਰੂਪ ਜਗਜਾਸੂ) ਨੇ (ਪਰਮੇਸੁਰ ਰੂਪੀ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਕੰਠ ਲ 
ਸੁਹਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ ਰਖਿਆ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ) ਸੇਜ (ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ) ਸ਼ੋਭਨੀਕ 
ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਉਹ ਅਪਣੇ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸਰ ਦਾ) ਰਸ ਮਾਣਨਹਾਰ 
ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮਾਣਦੀ ਹੈ)॥੭॥ 
ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਸਦਿ ਬੁਲਾਏ ॥ ਆਪਣਾ | (ਸਿੱਧਾਂਤ) (ਹਰੀ) ਆਪੇ ਸਦਕੇ ਤੇ ਬੁਲਾਕੇ ਦਾਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਨਾਉ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ | (ਕਿਹੜੀ? ਉੱਤਰ;) ਅਪਣਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਦੇਂਦਾ 
ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ਅਨਦਿਨ ਸਦਾ [ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ! ਵਡਿਆਈ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ. 


(ਜਦੋਂ) ਹਰ ਦਿਨ (ਕੀਹ) ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ ਹੋ 
ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ॥੮॥੨੮ ॥੨੯॥ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੮॥੨੮॥੨੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੀ ਮੇਲਣਹਾਰ ਹੈ, ਸੇਵਾ ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ, ਨਾਮ ਆਪ 
ਹਿਰਦੇ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ -ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲੌਂਭਦਾ 
ਹੈ, ਓਥੇ ਨਾਮ ਸਦੈਵੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦਾ ਮੇਲਾ ਤੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਹੈ। ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਕੁੱਲਿਆਂ ਦਾ ਮਾੜਾ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਦਾ ਫਲ ਪੁਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੌਸਿਆ। ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ੧ ਵਾਡੂ ਪੁਭੂ ਨੂੰ 
ਦੱਸਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਫਜਲ ਨੂੰ ਦੌਂਸਦੇ ਹੋਏ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਾਨੁ ਸੁਹਾਇਆ- ਸ਼ੋਭਨੀਕ ਬਾਂ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਗਯਾਨੀ ਜਨ ਅੰਤਸ਼- 
ਕਰਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਦ ਬਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੈਨਤ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵੱਲ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ 
ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਬੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।. 
ਨੀਅਤ ਆਦਿ ਦੇ ਕਾਰਣ ਲਾ ਲਾਕੇ ਛਾਣ ਪੁਣ ਕਰੇਗਾ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੦) 


( ੯੧੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੭ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੦) 
-ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਪੜ੍ਹ ਲੈਣਾ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣਾ ਚਾਹੀਏ। 
ਭਾਵ ਅਮਲ ਕਰੇ। ਅਮਲ ਕਰੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਜਪਗਾ, ਨਾਮ ਜਪੇਗਾ ਤਾਂ ਸਹਜ ਸੁਖ ਪਾਏਗਾ। ਅਮਲ 
ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੋ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਕਿਤੇ ਢੋਈ ਨਾ ਮਿਲਣ ਵਿਚ ਜਾ ਫਲਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਉਤਮ ਜਨਮੁ ਸੁਥਾਨਿ ਹੈ ਵਾਸਾ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਘਰ ਮਾਹਿ 
ਉਦਾਸਾ ॥ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਹਹਿ 
ਸਦਾ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ਹਰਿ ਰਸਿ ਮਨੁ 
ਤ੍ਿਪਤਾਵਣਿਆ ॥੧॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਪੜਿ ਬ਼ੁਝਿ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਪੜਹਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਹਿ ਦਰਿ 
ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਅਲਖ ਅਭੇਉ ਹਰਿ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਏ ॥ ਉਪਾਇ ਨ ਕਿਤੀ 
ਪਾਇਆ ਜਾਏ ॥ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਨਦਰੀ ਮੇਲਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਪੜੈ ਨਹੀ ਬੂਝੈ ॥ 
ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ ਕਾਰਣਿ ਲੂਝੈ॥ 
ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਬੰਧਨ ਤੂਟਹਿ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੁਕਤਿ 
ਕਰਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਅਰਬ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ) ਉੱਤਮ (ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ (ਮਿਲਿਆ ਹੈਂ 
ਤੇ ) ਸਹਣੇ ਥਾਉ (ਭਾਵ-ਸਤਿਸੰਗ) ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋਇਆ 
ਹੈ,“ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ, ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਉਦਾਸ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰੰਗ ਰਤੜੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ; (ਓਹ) ਹਰੀ ਰਸ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ॥੧॥ 

ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੀਉ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਜੋ) 
ਪੜਕੇ (ਅਸਲ ਗੱਲ) ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੇਰ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਪੁਸਨ: ਕੀਹ? ਉੱਤਰ) 
ਪੜਕੇ ਜੋ ਬੁੱਝਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ 
(ਓਹ) ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ (ਉਹ) ਸਚੇ ਦੁਆਰ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਹਾਰ 
ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 

ਹਰੀ ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਉਸਦਾ) ਭੇਤ ਪਾਇਆ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ (ਪਰ ਉਹ ਸਾਰੇ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ (ਅਪਣੇ 
ਕੀਤੇ) ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਪਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, (ਜੇ ਉਹ 
ਆਪ ਹੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
(ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਹਰੀ ਦਾ) ਮੋਲ 
ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈ॥੨॥ 

ਦੁਜੇ ਭਾਇ ਦੁਆਰਾ ਪੜਨੇ ਨਾਲ (ਕੋਈ ਉਸਨੂੰ) ਬੁੱਝ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਸਗੋ) ਤੈਂ ਗੁਣੀ ਮਾਇਆ (ਵਿਚ 
ਆਫ਼ਾਦਿਤ ਹੋਣੇ ਦੇ) ਕਾਰਣ ਝਗੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਵਿਦਯਾ ਪਾਕੇ ਵਾਦੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਤੋਂ ਬਿਧਾਂ ਵਾਲੀ 
(ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਗੂਣਾਤਮਿਕ ਮਾਇਆ) ਦੇ (ਪਏ) ਬੰਧਨ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਤੁਂਟਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਹੀ (ਗੁਰੁ) ਮੁਕਤ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ ਪਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ)॥੩॥ 


“ਸੋਈ ਸੁੰਦਰ ਸੋਹਣੇ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਜਿਨ ਬੈਹਣੇ॥ 


[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟ:੩੮) 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੦) 


ਇਹੁ ਮਨੁ ਚੰਚਲੂ ਵਸਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ਦੁਬਿਧਾ ਲਾਗੈ ਦਹ ਦਿਸਿ ਧਾਵੈ ॥ 
ਬਿਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ ਬਿਖੁ ਮਹਿ ਰਾਤਾ 
ਬਿਖੁ ਹੀ ਮਾਹਿ ਪਚਾਵਣਿਆ ॥ 
੪ ॥ 

ਹਉ ਹਉ ਕਰੇ ਤੈ ਆਪੁ ਜਣਾਏ ॥ 
ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਰੈ ਕਿਛੁ ਥਾਇ ਨ 
ਪਾਏ ॥ ਤੁਝ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੂ ਨ 
॥੫॥ 

ਉਪਜੈ ਪਚੈ ਹਰਿ ਬੂਝੈ ਨਾਹੀ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਫਿਰਾਹੀ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ਹੈ ਬਿਰਥਾ 
ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਣਿਆ ॥੬॥ 
ਪਿਰੁ ਪਰਦੇਸਿ ਸਿਗਾਰੁ ਬਣਾਏ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੁ ਐਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਏ॥ 
ਹਲਤਿ ਨ ਸੋਭਾ ਪਲਤਿ ਨ ਢੋਈ 
ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੇ ਜਾਤਾ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ ਕਰੋਂ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ 
ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥੮॥ 
ਸਭ ਮਹਿ ਵਰਤੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਜਨ ਸੋਹਹਿ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਆਪਿ 
ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥੯॥੨੯॥੩੦॥ 


( ੯੧੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨” 
ਇਹ ਮਨ (ਬੜਾ) ਚੌਚਲ ਹੈ ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ; 
ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਵਿਹੁ ਦਾ ਕੀੜਾ ਹੈ ਵਿਹੁ ਵਿਚ ਰਚਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਇਹ) ਵਿਹੁ ਵਿਚ ਹੀ ਪਚਦਾ (ਸੜਦਾ ਮਰਦਾ) 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਟੁਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਜੰਮਿਆ ਮਰਿਆਂ, ਜੰਮਿਆ ਮਰਿਆ)॥੪॥ 

(ਇਹ ਮਨ) ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਜਣਾਉਂਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਰਮ ਬੀ (ਇਸ ਹਉਂ ਵਿਚ) ਬਬੇਰੇ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, (ਪਰ ਓਹ) ਕੁਛ ਬੀ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ (ਭਾਵ ਪੁਵਾਣ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ) (ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੈਥੋਂ ਬਾਹਿਰਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, 
(ਵਿ ਹੋ ਜਾਈਦਾ 

॥੫॥ 

ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਮਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਕਿਸੇ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਬੁੱਝਦਾ, ਹਰ ਦਿਨ ਦੁਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਅੰਤ ਨੂੰ (ਇਥੋਂ) ਜਾਕੇ ਪਛੁਤਾਵਣਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੬॥ 


ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ: 
(ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਪਤੀ ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਸੁ ਪਰਦੇਸ ਤੇ 
ਸਿੰਗਾਰ ਲਗਾਵੇ, (ਉਸਨੂੰ) ਨਾ ਇਥੇ ਸ਼ੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਨਾ 
ਅਗਲੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਹਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਐਉਂ) 
ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੭॥ 

(ਸਿੱਧਾਂਤ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ 
(ਜਿਸਨੇ ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ ਉਸਨੇ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬ਼ਦ ਦੁਆਰਾ 
ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ। (ਉਹ ਫਿਰ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਸਦਾ ਭੁਗਤੀ 
ਮਾ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
॥੮॥ 

ਸਭਨਾਂ (ਜੀਆਂ) ਵਿਚ ਇਕੋ ਉਂਹੋ (ਹਰੀ) ਵਸਦਾ ਹੈਂ 
(ਪਰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ, (ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵੇ, (ਉਹੋ) ਬੁੱਝਦਾ 
ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਐਸੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਵੇ ਹੋਏ ਜਨ ਹੀ 
ਸੁੰਦਰ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਹਰੀ) ਆਪ 
ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।੯॥੨੯॥੩੦॥ 


ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਗਮੰ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੧) 


( ੯੧੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੮ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੧) 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਬਨ-ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਦੂਜੇ 
ਭਾਇ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਪੜਹਿ ਪੰਡਿਤ ਕਹਾਵਹਿ॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ॥ 
ਬਿਖਿਆ ਮਾਤੇ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ ਆਵਣਿਆ ॥੧॥ 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ 


ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਹਰਿ 


ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਹਰਿ ਰਸੁ ਸਹਜਿ 
ਪੀਆਵਣਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਵੈਦੁ ਪੜਹਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਨਹੀ 
ਆਇਆ ॥ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਹਿ ਮੋਹੇ 
ਮਾਇਆ ॥ ਅਗਿਆਨਮਤੀ ਸਦਾ 
ਗਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 


ਅਕਥੋਂ ਕਥੀਐਂ ਸਬਦਿ ਸਹਾਵੈ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਮਨਿ ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ ਸਚੋ 
ਸਚੁ ਰਵਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਸਚਿ ਰੰਗਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਜੋ ਸਚਿ ਰਤੇ ਤਿਨ ਸਚੋ ਭਾਵੈ ॥ 
ਆਪੇ ਦੇਇ ਨ ਪਛੋਤਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਦਿ ਸਦਾ ਸਚੁ ਜਾਤਾ ਮਿਲਿ 
ਸਚੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


। ਵਿਚ 'ਸਚ”” 
। ਸਚ ਹੀ ਸਚ ਹੈ (ਉਹ ਹਰੀ) ਜੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਜਪਿਆ ਜਾਵੇ 


ਅਰਬ 


ਮਨਮੁਖ ਪੜਦੇ (ਬੀ) ਹਨ (ਤੇ) ਪੰਡਿਤ ਬੀ ਕਹਾਉਂਦੇ 
ਹਨ, (ਪਰ) ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ (ਫਸੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) 
ਬਹੁਤਾ ਦੁਖ ਹੀ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਿਖਿਆ ਵਿਚ ਮਾਤਿਆਂ 


| ਨੂੰ ਸੁਝਦਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, (ਇਸ ਅਸੋਝੀ ਅਥਵਾ ਅਗਯਾਨ 


ਕਰਕੇ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਆਵਣਹਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉਂ (ਮੈਂ) ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ, ਜੋ) 
ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ (ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ 
ਹੋਏ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਕਰਨੇ) ਕਰਕੇ 
ਹਰੀ ਆ ਵਸਿਆ ਹੈ, (ਇਉਂ ਉਹ) ਹਰੀ ਰਸ ਸਹਜੇ ਹੀ 


। ਪੀਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਪਰ ਜੋ ਉਪਰ ਪੰਡਿਤ ਕਹੇ ਹਨ ਓਹ) ਵੇਦ ਤਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ 


। (ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਰਸ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਓਹ ਬਹਸਾਂ 


ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮੋਹੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
(ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਮਤਿ ਅਗਾਨ ਮਈ 
(ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਤੱਤ ਦੀ ਪਫ਼ਾਣ ਤੋ) ਸਦਾ 


। ਹਨੇਰਾ (ਛਾਇਆ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਜੇ ਓਹ ਬੀ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ 
। ਸੋਝੀ (ਪਾ ਲੈਣ ਤਾਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਣ॥੨॥ 


(ਹਰੀ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ, (ਪਰ ਜੇ ਉਸਨੂੰ) ਸੁਹਣੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਕਬਨ 


। ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ (ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਕੀਰਤੀ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਜਾਏ 


ਤਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਸੁਣਨ ਪੜਨ ਵਾਲੇ ਦੇ) ਮਨ 
ਭਾਉਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸਦਾ ਸਰੁੱਪ) 


ਤਾਂ ਇਹ ਮਨ ਸਚ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਜੋ ਸਤਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਫੇਰ) ਸਚ 
ਹੀ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਸਚ ਦੀ ਦਾਤ ਦਾਤਾ) ਆਪੇ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ (ਤੇ ਦੇਕੇ ਕਦੇ) ਪਛੋ ਨਹੀਂ ਤਾਉਂਢਾ। (ਹਾਂ ਪੌਕ ਜਾਣੋ 
ਕਿ) ਸਦੀਵ ਜਿਸਨੇ)ਸਚ (ਜਾਣਿਆਂ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ 


। ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਇਉਂ) ਸੱਚੇ (ਹਰੀ) ਨੂੰ 
_| ਮਿਲਕੇ ਸੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੪॥ 
“ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਰ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੧; 


ਕੂੜ ਕੁਸਤੁ ਤਿਨਾ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੇ ॥ 
ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਭੀਤਰਿ 
ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਿਆ ॥ ੫॥ 
ਤੂੰ ਗੁਣ ਪੜਹਿ ਹਰਿ ਤਤੁ ਨ 
ਜਾਣਹਿ ॥ ਮੁਲਹੁ ਭੂਲੇ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 
ਨ ਪਛਾਣਹਿ ॥ ਮੋਹ ਬਿਆਪੇ ਕਿਛੁ 
ਸੂਝੈ ਨਾਹੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 


ਵੇਦੁ ਪੁਕਾਰੈ ਤਿਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਨ ਬੂਝਹਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇਆ॥ 
ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਪੜਹਿ ਹਰਿ ਏਕੁ ਨ 
ਜਾਣਹਿ ਬਿਨੁ ਬੂਝੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ 
॥ ੭ ॥ 


ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ॥ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਹਸਾ ਦੂਖੁ ਚੁਕਾਏ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕੀ ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ 
ਨਾਮੋ ਮੰਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ 
॥੮॥੩੦॥੩੧॥ 
ਵਮਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ। 


( ੯੧੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੮ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੁੜ ਤੇ ਝੁਨ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, ਗੁਰੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਨਾਲ (ਉਹ) ਦਿਨ ਪੁਤਿ ਦਿਨ ਜਾਗਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਮੋਹ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਗਾਫਲੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ) (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਨਿਰਮਲ (ਹਰੀ) ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਜੋਤੀ 
(ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ॥੫॥ 

(ਮਨਮੁਖੀ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਫਲ:) (ਪਰ ਜੋ) ਤੈ ਗੁਣਾਂ (ਵਾਲੀ 
ਵਿਦਯਾ) ਪੜਦੇ ਹਨ (ਉਹ) ਤਤ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ 
ਸਕਦੇ'।(ਇਸ) ਮੁਲਕ (ਗਲ) ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ (ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਿਆਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, (ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ) ਮੋਹ ਵਿਆਪਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ( ਤੇ ਹੋਰ) ਕੁਛ (ਆਤਮ ਪੌਖ ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) 
ਸੁਝਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, (ਪਰ ਸੱਚ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰ 
ਦੀ ਕਿ੍‌ਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋਈ ਦਾ ਹੈ॥੬॥ 
(ਜਿਸ) ਵੇਦ (ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹੋ) ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਕਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ।ਤ੍ਰ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਵਿਚ) ਤੈ ਬਿਧਾਂ 
ਵਾਲੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਏਕਤਾ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਜੋ ਏਕੱਤ੍ਹ ਵਿਚ ਲੈ 
ਜਾਵੇਗੀ, ਓਹ ਤੋ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਖੇਗੀ)। (ਉਹ) ਮਨਮੁਖ 
(ਪੰਡਿਤ) ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ (ਵਿਦਯਾ ਪਾਉਂਦਾ) ਹੈ (ਸੋ) 
ਬੁੱਝਦਾ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਪੜਦਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਪਰ ਯਬਾਰਬ 
ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਐਪੜਦਾ, ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
(ਜੋ) ਇਕ (ਹੈ) ਸਿਆਣ ਲਵੇ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਤੈ ਗੁਣਾਂ 
(ਵਾਲੀ ਵਿਦਯਾ) ਪੜਿਆ ਹੈ (ਸਮਝਦਾ ਤਾਂ ਹੈਂ ਪਰ 
ਬੁੱਝਦਾ ਨਹੀਂ ਸੋ) ਨਾ ਬੁੱਝਣ ਕਰਕੇ (ਭਾਵ ਅਨੁਭਵ ਨਾ ਕਰ 
ਸਕਣ ਕਰਕੇ) ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੭॥ 

(ਸਿੱਧਾਂਤ) ਜਦੋਂ ਉਸ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਆਪ (ਗੁਰੂ) 
ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਤੌਖਲਾ ਤੇ 
ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸਾਰੀ ਵਡਿਆਈ 
(ਇਸ ਸਹਜ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੈ, ਨਾਮ ਮੰਨ ਲੈਣ 
ਨਾਲ ਸੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਬਣੀ ਦਾ ਹੈ॥੮॥੩੦॥੩੧॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਵੇਦੁ ਪੁਕਾਰੈ ਤ੍ਰਿਬਿਧਿ ਮਾਇਆ-ਗੀਤਾ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਧਿਆ ਅੰਕ ੪੮ ਵਿਚ 


ਲਿਖਜਾ ਹੈ ਕਿ:- 


ਵੇਦ ਤੋ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੂੰ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਹ ਹੇ ਅਰਜਨ! ਫਿਰ 
ਇਥੇ ਹੀ ਅਗੇ ਗੀਤਾ ਆਖਦੀ ਹੈ:- ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਦ੍ਰੰਦਾਂ ਤੋਂ ਤੂੰ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ, 


“ਉਹ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਮੂਲ ਤੱਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ, ਜਰੇ ਦਿਸ਼ਟਮਨ ਨਾ ਮੂਲ ਰਗੇ ਹੈ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨) 


( ੯੧੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੮ 


ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਬਿਤੀ ਪਾਏਂਗਾ। ਤੇਰੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ ਤਦ, ਜਦ ਤੂੰ 


ਆਤਮ ਵੇਤਾ ਹੋ ਜਾਏੰਗਾ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਨਿਹਕਰਮੀ ਤੱਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਤੱਤ ਪਛਾਣੇ ਉਹ ਪੰਡਤ ਹੈ। 
ਨਿਹਕਰਮੀ ਕੀਕੂੰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ? ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ, ਨਾਮ ਨਾਲ, ਹਉਮੈ ਮਾਰਨ ਨਾਲ, ਤ੍ਰੈ 
ਗੁਣ ਮੇਟਣ ਨਾਲ। ਮਨਮੁਖ ਤੱਤ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ ਹਉਸੈ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ। 


ਮੂਲ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਨਿਰਗੁਣੂ ਸਰਗੁਣ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥ 
ਤਤੁ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਪੰਡਿਤੁ ਹੋਈ ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੈ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਿਆ ॥ ੧॥ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਚਖਿ ਸਾਦੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ਹਰਿ 
ਰਸੁ ਚਾਖਹਿ ਸੇ ਜਨ ਨਿਰਮਲ 


ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥ 


੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸੋ ਨਿਹਕਰਮੀ ਜੋ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਤਤੁ ਗਿਆਨਿ ਹਉਮੈ 
ਮਾਰੇ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਨਿਧਿ 
ਪਾਏ ਤੈ ਗੁਣ ਮੇਟਿ ਸਮਾਵਣਿਆ 
॥੨॥ 

ਹਉਮੈ ਕਰੈ ਨਿਹਕਰਮੀ ਨ ਹੋਵੈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਉਮੈ ਖੋਵੈ ॥ ਅੰਤਰਿ 
ਬਿਬੇਕੁ ਸਦਾ ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੇ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਅਰਥ 


(ਹਰੀ) ਨਿਰਗੁਣ (ਬੀ) ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਸਰਗੁਣ (ਬੀ) ਉਹੀ 
ਹੈ। (ਜੋ ਇਸ) ਸਾਰ (ਗਲ) ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇ (ਭਾਵ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ) ਉਹ (ਅਸਲ) ਪੰਡਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਉਹ) ਆਪ ਤਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ ਕੂਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 
(ਪਰ ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਵਣਹਾਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ (ਉਸਤੋਂ) ਘੇਲੀ ਹਾਂ (ਜੋ ਕਿ) ਹਰੀ ਰਸ 
ਚੌਖਕੇ ਸੁਆਦ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੈ। (ਜੋ) ਜਨ ਹਰੀ ਰਸ ਚਖਦੇ 
ਹਨ ਓਹ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ ਓਹ) 
ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦੇ ਧਿਆਵਣਹਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਨਿਹਕਰਮੀ ਦੇ ਲੱਛਣ:) ਨਿਹਕਰਮੀ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਬਦ 
ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ, (ਜਿਸਦੇ) ਅੰਦਰ ਤਤ (ਗਿਆਨ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ) ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ (ਅਪਣੀ) ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ, (ਜੋ) ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ (ਤੇ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਮੇਟਕੇ (ਹਰੀ ਵਿਚ) ਸਮਾਵਣਹਾਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

(ਉਹ) ਨਿਹਕਰਮੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਜੋ) ਹਉਮੈ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, 
(ਪਰ ਉਹ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਤ੍ਰਕਵੀਂ ਬੁਧਿ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈਂ, ਜੋ 
ਸਦਾ ਆਪੇ ਨੂੰ (ਉਸ ਵਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ) ਵੀਚਾਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ 
ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਵਣਹਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਤੇ 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਛੱਡ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦਾ)॥੩॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨। 


( ੯੧੭) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੯ 


ਹਰਿ ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸੋਈ॥ 
ਸੰਤ ਚੁਗਹਿ ਨਿਤ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਈ॥ 
ਇਸਨਾਨੁ ਕਰਹਿ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤੀ 
ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਚੁਕਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਨਿਰਮਲ ਹੰਸਾ ਪੁਮ ਪਿਆਰ ॥ 
ਹਰਿ ਸਰਿ ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ॥ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਪੀਤਿ ਸਬਦਿ ਸਾਚੈ 
ਹਰਿ ਸਰਿ ਵਾਸਾ ਪਾਵਣਿਆ॥੫॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਸਦਾ ਬਗੁ ਮੈਲਾ ਹਉਮੈ 
ਮਲੁ ਲਾਈ ॥ ਇਸਨਾਨੁ ਕਰੈ ਪਰੁ 
ਮੋਲੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਗੁਰ 
ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ਹਉਮੇ ਮੌਲੁ 
ਚੁਕਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 


ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੁ ਘਰ ਤੇ ਪਾਇਆ॥ 
ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਮਿਟਿਆ 
ਅੰਧਿਆਰਾ ਘਟਿ ਚਾਨਣੁ ਆਪੁ 
ਪਛਾਨਣਿਆ ॥੭॥ 

ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਤੈ ਆਪੇ ਵੇਖੋ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸੋ ਜਨੁ ਲੇਖੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਰਿ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੮ 
॥ ੩੧॥ ੩੨ ॥ 


ਵਸਾਖਮਾਂ-ਸੁਗਮ। 


ਹੰਸ ਦੇ ਲੱਛਣ] ਹਰੀ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ (ਹਰੀ) ਮਹਾਂ ਸਮੁੰਦਟ 
ਹੈ (ਜੋ) ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਸੋਈ (=ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੰਤ (ਰੁਪੀ 
ਹੰਸ, ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ, ਉਸ ਸਾਗਰ ਕਿਨਾਰੇ ਵਸਦੇ) ਸਦਾ (ਨਾਮ ਰੁਪੰ 
ਮੋਤੀ) ਚੁਗਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਸ ਨਿਰਮਲ ਸਾਗਰ ਵਿਚ) ਦਿਨੇ 
ਰਾਤ ਸਦਾ ਹੀ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਬੀ) ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਇਉਂ : 
ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੋਲ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥੪॥ 

(ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਰੂਪੀ) ਨਿਰਮਲਹੰਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਹਰੀ (ਰੂਪੀ) ਸਮੁੰਦਰ (ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ) ਹਉਮੋ 
ਮਾਰਕੇ ਵਸਦੇ ਹਨ, ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤ ਸਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਉਹ ਹੰਸ ਹਨ ਜੋ ਐਉਂ) ਹਰੰ 
ਰੂਪ ਸਾਗਰ (ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ) ਵਾਸਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ॥੫॥ 
(ਬਗੁ ਦੇ ਲੌਛਣ:) ਮਨਮੁਖ ਬਗੁਲੇ ਵਾਬੂ ਸਦਾ ਮੈਲਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸਨੇ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਸਹੇੜ ਰਖੀ ਹੈ। (ਬਗੁਲਾ ਸਮੁਂਦਟ 
ਵਿਚ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ (ਉਸਦੀ) ਮੈਲ (ਮੇਛੰ 
ਫੜਨ ਦੀ) ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। (ਤਿਵੇਂ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹ ਦੀ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਬੀ) ਗੁਰੁ ਕੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ ਤੇ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਵੱਲੋਂ ਮਰ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੬॥ 
(ਜਦੋਂ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਅਪਣਾ) ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਾਇਅ 
(ਤਦੋਂ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਪਦਾਰਬ ਅਦਰੋਂ ਹੀ ਲੌਕ ਪਿਆ. 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਅਗਯਾਨ) ਹਨੇਰਾ ਮਿਟ ਗਿਆ. 
(ਤਦ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਗਯਾਨ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੋ ਗਿਅ 
(ਜਿਸ ਚਾਨਣੇ ਕਰਕੇ) ਆਪਣਾ (ਅਸਲੀ) ਆਪ” 
ਪਫਛਾਣਨਹਾਰ ਹੋ ਗਏ॥੭॥ 

(ਨਾਲ ਪਤਾ ਪੈ ਗਿਆ ਕਿ ਹਰੀ) ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਜੀਵ 
ਨੂੰ) ਖੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਇਸਦੀ ਪਾਲਣ 
ਪੋਖਣਾ ਦੀ) ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜੋ) ਪੁਰਖ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਦਰਗਾਹੇ) ਕਸ਼ੁਲ ਪੈਂਦਾ ਟੈ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਆ 
ਵਸਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ (ਨਾਮ) ਗੁਰੁ ਕਿ੍‌ਪਾ ਨਾਲ ਹੀ 
ਪਾਵਣਹਾਰ ਬਣੀਦਾ ਹੈ॥੮॥੩੧॥੩੨॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਿਰਗੁਣੁ -ਨਿਰਗੁਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ: ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ॥ 


(ਸੋਰਠਿ ਮ'੧-੧੧ 
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੧ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩; ( ੯੧੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੯ 


ਸਰਗੁਣੁ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ:- ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ ੧-੧। 
“ਅਲਖ ਅਪਾਰ” ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ। “ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ” ਸਰਗੁਣ ਹੈ। 
ਨਿਹਕਰਮੀ -ਜੋ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦੀ ਪੁਰੀ ਵਯਾਖਯਾ ਗੁਰੁ ਜੀ 
ਨੇ ਆਪ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਮੋਟੀ ਗਲ ਦੱਸ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਹਉਸੈ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਨਿਹਕਰਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ੍ 
ਬਿਬੇਕੁ-ਵਿਵੇਕ ਉਸ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਂਦਾ ਤੇ ਨਿਰਣੇ 
ਦੇ ਘਰ ਔਪੜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਨੂੰ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ 'ਵਿਵੇਕਜ ਖਯਾਤੀ` ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਸਰੁ ਸਾਗਰੁੂ- “ਸਰ” ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਹੈ, “ਸਾਗਰ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਮਹਾਂ ਸਾਗਰ 
ਹੈ, ਸਮੁੰਦਰ ਉਸ ਦਾ ਭਾਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 'ਹਿੰਦ ਸਾਗਰ” ਮਹਾਂ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਪਰ “ਅਰਬ 
ਸਾਗਰ” 'ਹਿੰਦ ਸਾਗਰ” ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। 
(ਅ) ਸਰੁ ਸਾਗਰੁ ਦਾ ਅਰਥ ਸੇਸ਼ਟ ਸਾਗਰ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
ਜ਼ੁਗਹਿ-ਇਥੇ ਇਕ ਪਦ 'ਚੁਗਹਿ` ਦੇਕੇ ਹੰਸ ਤੇ ਮੋਤੀ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਰਖ ਗਏ ਹਨ ਜੋ 
ਆਪ ਸਮਝਣੀ ਹੈ। 
ਪਰਮ ਪਿਆਰ-ਮੋਹ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ। ਪੇਮ ਨਿਰਾ 
ਪੋਮ ਦੀ ਖਾਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਾਮਨਾ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੰਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਸੰਤ ਹੈ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩) 
- ਜਗਤ ਤਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਪਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਬੀ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ ਨਹੀਂ 
ਹਨ। ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉਠ, ਉਸਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਜਗਤੁ ਸਬਾਇਆ॥ | ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਹੈ, ਤੈ ਗੁਣੀ (ਜਗਤ ਦੇ 
ਤੈ ਗੁਣ ਦੀਸਹਿ ਮੋਹੇ ਮਾਇਆ ॥ 4 ੯ ਮਦਰ ਕਪ“ 
ਪਰਸਾਦੀ ਕੋ (ਜੋ ਇਹ ਗਲ) ਗੁਰੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਬੁੱਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਤੈ 
ਗਤਿ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ) ਚੌਥੇ ਪਦ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਮਾਇਆ | ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਉਸ ਤੋਂ ਜੋ) ਸ਼ਬ਼ਦ ਦੁਆਰਾ 
ਮੋਹ ਸਬਦਿ ਜਲਾਵਣਿਆ ॥ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਜਲਾਵਣਹਾਰ ਹੈ। ਜੋ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ 


ਜਿਉ ਚਿਤ ਲਾਏ ਹਰਿ ਦਰਿ ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ (ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਹਾਰ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਮਹਲੀ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ 


ਰਹਾਉ ॥ 


ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਮੂਲੁ ਹੈ ਮਾਇਆ ॥ । ਦੇਵੀ ਦੇਉਤਿਆਂ ਦਾ ਮੂਲ ਬੀ ਮਾਇਆ ਹੈਂ, ਜਿਸ (ਮਾਇਆ) 
ਸਿੰਮ੍ਤਿ ਸਾਸਤ ਜਿੰਨਿ ਉਪਾਇਆ॥ । ਨੇ (ਕਿ) ਸ਼ਾਸਤ੍ਹ ਤੇ ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ। ਸੰਸਾਰ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩) 


( ੯੧੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੯ 


ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਪਸਰਿਆ ਸੰਸਾਰੇ ਆਇ 
ਜਾਇ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ॥੨॥ 


ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਗਿਆਨ ਰਤਨੁ ਇਕੁ 
ਪਾਇਆ॥ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਇਆ॥ਜਤ ਸਤ ਸੰਮੁਸਚੁ ਕਮਾਵੈ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ॥੩॥ 
ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀ ॥ 
ਦੂਜੈ ਲਾਗੀ ਫਿਚਿ ਪਛੋਤਾਣੀ ॥ 
ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 


ਪੇਈਅੜੈ ਧਨ ਕੰਤੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਵੇਖੈ ਨਾਲੇ ॥ ਪਿਰ ਕੈ 
ਸਹਜਿ ਰਹੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ ਸਬਦਿ 
ਸਿੰਗਾਰੁ ਬਣਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 

ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਗੁਰ ਸਬਦਿ 
ਜਲਾਇਆ ॥ ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ ਸੇਵੇ ਸੋ ਕਾਹੇ 
ਆਇਆ॥ ਧਿਗੁ ਜੀਵਣ ਬਿਰਥਾ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਮਨਮੁਖਿ 
ਨਾਮੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ 
ਬਹੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੭ ॥ 

ਜਿਨਿ ਸਿਸਟਿ ਸਾਜੀ ਸੋਈ ਜਾਣੈ॥ 
ਆਪੇ ਮੋਲੈ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਮਿਲਿਆ ਤਿਨ ਜਨ ਕਉ 
ਜਿਨ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ 


ਵਿਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ) 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ(ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ 
ਤੇ ਕਾਮ ਕੋੋਧ ਦਾ ਜੀਵਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਹੇਤੁ ਹੈ।॥੨॥ 
ਉਸੇ (ਸੰਸਾਰ) ਵਿਚ (ਹਰੀ ਨੇ) ਇਕ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ 
ਰਤਨ ਬੀ ਪਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈਂ, (ਐਉਂ ਕਿ) ਜਤ ਸਤ ਸੰਜਮ 
ਤੇ ਸੱਚ (ਦੀ ਕਾਰ) ਕਮਾਵੇ ਤੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ 
ਧਿਆਂਵਣਹਾਂਰ ਹੋ ਜਾਏ॥੩॥ 
(ਮਨਮੁਖ: ਭੁੱਲੜ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ:) (ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪੀ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ (ਪੇਕੇ ਘਰ, ਭਾਵ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ (ਰਹਿਂਦਿਆਂ) 
ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਲੌਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਓਹ ਫੇਰ=) ਔਤ ਨੂੰ ਪਛੋਤਾਉਂਦੀ ਹੈ। (ਉਹ) 
ਇਹ ਲੋਕ ਤੇ ਅਗਲਾ ਲੋਕ ਦੋਵੇਂ ਗੁਆ ਲੈਂਦੀ ਹੈ (ਫਿਰ 
ਉਹ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਸੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ॥੪॥ 
(ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ) ਪਤੀ 
(ਪਰਮੇਸੁਰ) ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖਦੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
(ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਨਾਲ ਵੇਖਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ ਜੋ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਆਤਮ) ਸਿੰਗਾਰ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ, (ਉਹ) 
ਪਤੀ ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਰੰਗ ਰਤੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥੫॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਜਨਮ ਸਫ਼ਲ ਹੈ, 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਦੂਜਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਾੜ ਲਿਆ 
ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਦਿਲ ਵਿਚ ਇਕੋ (ਹਰੀ) ਰਵ ਰਹਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ ਫਿਰ) ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਵਣਹਾਰ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ- (ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਲਾਉਂਦੇ ਤੇ 
ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਪੁਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ) ॥੬॥ 
(ਮਨਮੁਖ ਮਨਮੁਖ:) ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੇਂਵਦਾ ਓਹ (ਜਗਤ 
ਵਿਚ) ਕਾਸ ਨੰ ਆਇਆ ਸੀ। (ਉਸਦੇ) ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਧਿਗ 
ਨੈ (ਉਸ ਨੇ) ਜਮ ਕਿਰਕਾ ਗੂਲਂ ਲਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ ਉਹ) 
ਮਨਮੁਖ (ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਚਿਤ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, (ਉਹ) 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥੭॥ 
ਜਿਸ (ਹਰੀ) ਨੇ ਸਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ ਹੈ ਉਹੀ (ਸਾਰੀ ਗਲ ਨੂੰ) 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਉਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਮੇਲਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸਦੇ) 


ਜਦ ਦਾ 


ਧੁਰੋਂ (ਨਾਮ ਮਿਲਣ ਦਾ) ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ-੩੪) ( ੬੨੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨੯ 


ਲਿਖਾਵਣਿਆ॥੮॥੧॥੩੨॥੩੩॥ | ਹੈ॥੮॥॥੧॥੩੨॥੩੩॥ 
ਇਤਿ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸਾਹ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ੩੨॥ 

ਵਯਾਖਗਾ-ਅਕ ੧-ਤੈ ਗੁਣੀ ਸੰਸਾਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਬੁੱਝਦਾ ਤੇ ਚੌਥੇ (ਤਿਗ੍ਣਾਤੀਤ ਤੁਰੀਆ) ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ- ਇਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਾੜੀਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨- ਦੇਵੀ ਦੇਉਤਿਆਂ ਦਾ ਮੁਲ ਬੀ ਮਾਇਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਬੀ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ਹਨ। ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਪਤਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਤਦੇ ਅਪਣੇ ਪੂਜਯ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਨਿਰਵੈਰ 
ਤੇ ਨਿਰਭਉਂ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-ਇਸ ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 'ਗਯਾਨ ਰਤਨ' ਬੀ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮੋਹਰ, ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਤੇ ਜਤ ਸਤ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪-ਪਰ ਜੀਵ ਇਹ ਰਤਨ ਛੱਡਕੇ ਇਸ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਜਨਮ 
ਗੁਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੫,੬-ਪਰ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨਾਲ ਬਣਾਵੇ, ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਵੇਖੋ, ਹਜ਼ੁਰੀ ਵਿਚ ਵਸੇ, 
ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੈ। ਉਹ ਫਿਰ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਦਾ ਤੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੭-ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਮਾੜਾ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮- ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲਣੀ ਸਾਈਂ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ। ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਾਤ 
ਕਿਸ ਨੂੰ ਦੇਣੀ ਹੈ, ਕਿਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹੀ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਸਾਰੀ ਸਾਜੀ ਹੋਈ ਨੂੰ। 


-ਤੈ ਗੁਣ- ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਲਈ ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕ੍ਰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ੩੧ਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ 
ਦੀ. ਪੰਨਾ ੯੧। 
(ਚਉਥੇ ਪਾਤਸਾਹ ਜੀ ਦੀ ਅਸਟਪਵੀ ਚੱਲੀ) 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪॥ 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ-੩੪) 


-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਰੂਪ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਜਪ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ। ਮਨਮੁਖਤਾ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦੀ 
ਮੇਹਰ ਤੇ ਟੇਕ ਧਰਨੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਆਪੇ ॥ । (ਜੋ ਹਰੀ ਕਿ) ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ (ਪਾਰਬੁਹਮ) ਹੈ (ਉਹੀ) 
ਆਪੇ ਥਾਪੇ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੇ ॥ ਸਭ ਸਹੀ ਣਾ ਗਰ 
= ਲ 2੨. | ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਰਚਕੇ (ਆਪ ਹੀ) 
ਉਹ ਵਰਤ ਕੋ ਗਈ 'ਗੁਚਜਕਿ। ਜੇ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਇਕੋ ਭੀ ।ਵਿਆਪਣ ਚੋਂ! 
ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ) ਸੋਭਾ 
ਗੁਰੁ ਦੁਆਰੇ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋਈ ਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਹਮ ਫਲਾਂ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ-੩੪! 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਨਿਰੰਕਾਰੀ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਣਿਆ ॥ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ 
ਰੇਖਿਆ ਘਟਿ ਘਟਿ ਦੇਖਿਆ ਗੁਰਮਖਿ 
ਅਲਖੁ ਲਖਾਵਣਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਤੂ ਦਇਆਲੁ ਕਿਰਪਾਲੁ ਪਰ੍ਭੁ ਸੋਈ॥ 
ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ਗੁਰੂ ਪਰਸਾਦੁ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਨਾਮੇ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੨ ॥ 


ਤੂੰ ਆਪੇ ਸਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰਾ ॥ 
ਭਗਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਵਣਿਆ ॥੩॥ 


ਅਨਦਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਪੁਭ ਤੇਰੇ ॥ 
ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮੇਰੇ ॥ ਤੁਧੁ 
ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਜਾਚਾ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਤੂੰ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੪ ॥ 
ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਮਿਤਿ ਨਹੀ 
ਪਾਈ॥ ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹਿ ਤੂੰ 
ਲੈਹਿ ਮਿਲਾਈ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ 
ਸਬਦਿ ਧਿਆਈਐ ਸਬਦੁ ਸੇਵਿ 
ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 

ਰਸਨਾ ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਸਦਾ ਰਹੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ ਮਿਲਿ ਸਚੇ 
ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 

ਮਨਮੁਖੁ ਕਰਮ ਕਰੇ ਅਹੱਕਾਰੀ ॥ 
ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਸਭ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਲੋਭੁ ਮਹਾ ਗੁਬਾਰਾ ਫਿਰਿ 
ਫਿਰਿ ਆਵਣ ਜਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 


( ੯੨੧) 


ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ (ਉਸਤੋਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਜੋ) ਨਿਰਾਕਾਟ 
(ਹਰੀ) ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਵਣਹਾਰ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਨਾ ਰੁਪ ਹੈ ਨ 
ਕੋਈ ਚਿੰਨ੍ਹ ਚੱਕਰ ਹੈ (ਪਰ) ਹਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ।ਵੌਸਦ 
ਪਿਆ) ਦਿਸਦਾ ਹੈ, ਅਲਖ ਹੈ (ਠੀਕ, ਪਰ ਉਹ ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਲਖਾ (ਬੀ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ।॥੧॥ਰਹਾਉ। 
(ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਤੇ ਅਰਦਾਸ: ਤੂੰ ਦਿਆਲ ਹੈਂ 
ਕਿਰਪਾਲ ਹੈਂ, ਹੇ ਪੁਭੂ! ਤੂੰ ਉਹੋ ਹੈਂ (ਜਿਸ) ਤੁਧ ਬਿਨਾਂ ਹੋਟ 
ਦੂਜਾ ਕੋਈ (ਤੇਰੇ ਜੇਹਾ) ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਕਿਰ ਕਟੇ 
(ਤੇ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਦੇਵੇ (ਤਾਂ ਜੀਵ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਵਿਦ 
ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਹੈਂ (ਤੂੰ ਹੀ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਟੈ 
(ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦਾ)। ਤੇਰੇ (ਪਾਸ) ਭਗਤੀ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਭਟੇ 
ਪਏ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਤੇਰੇ ਭਗਤੀ ਭੰਡਾਰ ਵਿਚੋਂ ) ਨਾ: 
ਮਿਲੇ (ਐਸਾ ਕਿ ਮੇਰਾ) ਮਨ ਭਿੱਜਾ ਰਿਹਾ ਕਰੇ (ਤੇ ਮੈਂ 
ਸਹਜਿ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਵਾਂ॥੩ 
ਹੇ ਪੁਭੁ! ਹਰ ਦਿਨ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਾਂ। ਹੈ ਮੇਟੋ 
ਪਿਆਰੇ ਤੇਰੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਤੁ ਜੋ ਗੁਟ 
ਦੀ ਕਿਪਾ ਦੁਆਰੇ ਪਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ 
ਮੈਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ੧(ਲਫੇ.ਨਾਂ) ਮੰਗਾਂ॥੪॥ 


(ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੩੮ 


(ਤੂੰ ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈਂ, (ਤੂੰ ਸਾਡੇ) ਇੰਦਿਆ 
ਦੁਆਰਾ ਵਿਖਯ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈਂ, (ਤੇਰੀ) ਜਾਚ ਕਿਵੇਂ 

ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਤੂਹੋਂ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇਂ (ਤਾਂ ਅਪਣੇ 
ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਵੇਂ। (ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕਿ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ੨ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਤੈਨੂੰ) ਧਿਆਈਏ (ਤਾਂ ਜੋ) ਸ਼ਬਦ ਨ 
ਸੇਵ ਕੇ ਸੁਖ ਪਾਉਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਈਏ॥੫॥ 

(ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ ਸਾਡੀ) ਰਸਨਾ (ਆਪਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂ > 
ਗੁਣਵੰਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਲਾਹੇ (ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਗ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੈਂ) ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਭਾਵੇ। ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌ=! 
ਰਹੇ (ਤੇ ਤੈਂ।ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇਂ ਸੋਭਾ ਪਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਏ॥੬ 


(ਮਨਮੁਖ:) ਮਨਮੁਖ ਅਹੰਕਾਰ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਸਨ 
ਮਾਨੋ) ਜੁਏ ਵਿਚ ਲੌਂਗ ਕੇ ਜਨਮ ਰੁਪੀ ਬਾਜੀ ਸਾਰੀ ਹਾਰ ਦਿਤੀ 
ਹੈ, (ਉਸਦੇ) ਅੰਦਰ ਲੋਭ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਬਹੁਤਾ ਹਨੇਰਾ (ਛਾ 
ਰਿਹਾ) ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਆਵਣ ਜਾਣ ਵਾਲਾ 
ਹੋ ਰਿਹਾ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਮੁਕਦਾ ਨਹੀਂ)॥੭॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫) ( ੯੨੨) (ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੦ 


ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ॥ | (ਗੁਰਮੁਖ:) ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ ਆਪ ਲਿਖਤ 

< = “ - | ਨਾਨਕ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ) ਨੰ ਕਟ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਭਉ | ਨ,. ਪੁਤ ਹੋਵੇ (ਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਸਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਖ 
ਭੰਜਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਪਾਵਣਿਆ | ਪਵ੍ਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਵੀਏ॥੮॥੧॥੩੪॥ 
॥੮॥੧॥ ੩੪॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅਔਕ ੧-ਹਰੀ ਅਪਰੰਪਰ ਹੈ, ਫਿਰ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਫੇਰ ਵਜਾਪਕ ਹੈ ਹਰ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ, ਇਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਓ। ਰਹਾਉ- ਚਾਹੋ ਉਹ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ, ਅਲਖ _ 
ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਲਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ 2 ਤੋਂ ਛੇ ਤਕ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਅਰਦਾਸ ਲਗਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਜੋ ਅਰਦਾਸ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਦਾਤਾ ਤੋਂ 
ਦਾਤ ਲੈਣ ਲਈ ਯਾਚਕ ਦੀ ਮੰਗ ਯਾ ਅਰਦਾਸ ਹੀ ਇਕ ਪੁਯਤਨ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮- ਦਾਤ ਦਾਤੇ ਦੇ ਅਪਣੇ ਹੱਥ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਾਪੇ- ਰਚਦਾ ਹੈ। ਬਾਪਿ-ਰਚਕੇ ਅਥਵਾ ਕਾਇਮ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਪਾਲਦਾ 
ਹੈ। _ ਉਥਾਪੇ- ਮੇਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਮੇ-ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ। ਨਾਮਿ-ਨਾਮੀ ਵਿਚ। 

ਭੀਜੈ-ਭਿੱਜੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅਸਰ ਕਰ ਜਾਵੇ, ਪਿਆਰ ਪੈ 
ਜਾਵੇ, ਓਪਰੇ ਦਿਲੋਂ ਹੀ ਨਾ ਰਹੇ। 

ਮਿਤਿ-ਮਿਣਤੀ। ਕਿ ਤੇਰਾ ਉਚਾਣ ਨਿਵਾਣ ਡੂੰਘਾਣ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਮਿਣਨ ਵਾਲਾ ਮਿਤਿ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਅਮਿਤ ਹੈ। 

ਭਉ ਭੰਜਨੁ-ਭਉ ਨੂੰ ਭੰਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਡਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 


(ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇਂ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈਆਂ) 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧॥ 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫) 


-ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਅਲਖ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਨਾਮ ਰਤਨ ਬੀ ਉਸ ਵਾੜੂ ਗੁੱਝਾ ਓਥੇ ਹੀ 

ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਿਆ॥ । (ਜੀਵ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਨਾ ਲਖੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਅਲੌਖ(ਪੁਭੁ) 
ਲਗ ਨ ਰਖ 1 
ਗੁੱਝਾ । (ਉਹ ਪੁਭੂ) ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪਰੇ 
ਕਰ ਹੈ (ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਆਦਿਕ) ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਉਹ ਆਪ ਨੂੰ) ਲਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫! 


ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਕਲਿ ਮਹਿ 
ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਵਣਿਆ ॥ ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ 
ਸਚੈ ਧਾਰੇ ਵਡਭਾਗੀ ਦਰਸਨ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਾਧਿਕ ਸਿਧ ਜਿਸੈ ਕਉ ਫਿਰਦੇ॥ 
ਬੂੁਹਮੇ ਇੰਦੂ ਧਿਆਇਨਿ ਹਿਰਦੇ॥ 
ਕੋਟਿ ਤੇਤੀਸਾ ਖੋਜਹਿ ਤਾ ਕਉ ਗੁਰ 
ਮਿਲਿ ਹਿਰਦੈ ਗਾਵਣਿਆ ॥੨॥ 
ਆਨ ਪਹਰ ਤੁਧੁ ਜਾਪੇ ਪਵਨਾ ॥ 
ਧਰਤੀ ਸੇਵਕ ਪਾਇਕ ਚਰਨਾ ॥ 
ਕੈ ਮਨਿ ਭਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 
ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਪੈ ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਿਵਾਪੈ ॥ 
ਜਿਨ ਪੀਆ ਸੇਈ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਸਚੇ 
ਸਚਿ ਅਘਾਵਣਿਆ ॥੪॥ 


ਤਿਸੁ ਘਰਿ ਸਹਜਾ ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ॥ 
ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਕਰੇ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥ 
ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ ਸੋ ਵਡ ਸਾਹਾ ਜੋ ਗੁਰ 
ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੫ ॥ 


ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਤੈਂ ਰਿਜਕੁ ਸਮਾਹਾ ॥ 
ਪਿਛੋਂ ਦੇ ਤੈਂ ਜੰਤੁ ਉਪਾਹਾ ॥ ਤੁਧੁ 
ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਸੁਆਮੀ 
ਲਵੈ ਨ ਕੋਈ ਲਾਵਣਿਆ ॥ ੬ ॥ 
ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਤੁਠਾ ਸੋ ਤੁਧੁ ਧਿਆਏ ॥ 


( ੯੨੩ ) [ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੩੦ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਗੁਂਝ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਅਲਖ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਲਖ ਲਈਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 
ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀ(ਜੋ) ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਸੁਣਾਵਣਹਾਰ ਹੈਨ, (ਓਹ ਹਨ) ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ (ਓਹ, 
ਸਚੇ (ਹਰੀ) ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ (ਟਿਕੇ ਹੋਏ) ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ : 
ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਉਂਣਹਾਰ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੋਈਦਾ ਹੈ॥੧। 
ਰਹਾਉ॥ 

ਸਾਧਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ (ਸਾਧੁ ਤੇ ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਸਿ: 
ਜਿਸਨੂੰ (ਢੁੰਡਦੇ ) ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਬੁਹਮਾ ਦੇ ਇੰਦ (ਵਰਗੇ ਵਡੇ 
ੋਦਰੇ (ਜਿਸਨੂੰ) ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ ਆਰਧਦੇ ਹਨ, (ਹੋਰ) ਕੇਤ 
ਕਰੋੜ (ਦੇਵਤੇ) ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਜਦੇ ਹਨ, (ਉਸਨੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਦ 
ਗਾਵਣ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ॥੨॥ 
(ਤੈਨੂੰ ਹੇ ਹਰੀ!) ਮੋਣ ਅਠ ਪਹਿਰ ਜਪਦੀ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਤੇਰਾਂ 
ਸੇਵਕ ਹੈ (ਹਾਂ ਉਹ ਤੇਰੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਦਾਸੀ ਹੈ। ਖਾਣੀਆਂ ਤੇ 
ਬਾਣੀਆਂ ਵਿਚ (ਤੁੰ ਹੈਂ, ਗਲ ਕੀ ਤੁੰ) ਸਰਬ ਨਿਵਾਸੀ ਟੈ 
(ਤੇ ਤੂੰ) ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਵਣਹਾਰ ਹੈਂ॥੩॥ 


ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਗੁਰੁ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਹ 
ਉਹ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਿਆਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੀਤਾ ਹੈ ਓਹ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ ਹਨ (ਹਾਂ ਓਹ) ਸਦੇ 
(ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਦੇ) ਸਚ ਵਿਚ (ਰਚਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ, 
ਕੁਖਾਂ ਤ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮੁਲੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥੪॥ 

ਜੋ (ਪੁਰਖ ਅਪਣਾ) ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲਾਵਣਹਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ) ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਹਜ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸੁਹੇਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ।ਉ: 
ਅਪਣੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਅਨੰਦ, ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਚੋਜ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹੀ (ਜਾਣੋ ਸੌਂਚਾ) ਧਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਵਫਾ 
ਸ਼ਾਹ ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਸ ਪਾਸ ਆਤਮ ਦਾਤਾਂ ਦੇਣ ਦਾ ਧਨ 
ਬਹੁਤਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸ਼ਾਹ ਹੋਕੇ ਵੰਡਦਾ ਹੈ ਦੁਸਰਿਆਂ ਨ, 
ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਧਨ, ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਸੁਖ ਆਦਿ। 
ਹੈ ਸੁਆਮੀ! ਤੂੰ ਪਹਿਲੋਂ (ਜੀਵਾਂ ਲਈ) ਰਿਜਕ ਪਹੁੰਚਾਇਆ 
ਪਿਛੋਂ ਤੂੰ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ, ਤੇਰੇ ਜਿੰਡਾ ਦਾਤਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ ਹੈ (ਤੇ ਤੇਰੇ) ਤੁੱਲ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਾ ਸਕੀਦਾ॥੬। 


ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੂੰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਕੀਤਾ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਧਿਆਊਂਦਾ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੬) ( ੯੨੪) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੩੦ 


ਸਾਧ ਜਨਾ ਕਾ ਮੰਤੁ ਕਮਾਏ ॥ | (ਉਹੀ) ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਤੋਂ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ) ਮੌਤੂ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕਲ ਤਾਜ਼ੇ ਤਿਸ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ)। (ਉਹ) ਆਪ ਤਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ 
ਦਜਲਰ਼ ਲਈ ਲ ਮਾਵ ਨਿਮਨ 090 ਕਲ ਤਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਦਰਗਾਹ (ਜਾਂਦਿਆਂ ਕੋਈ) 
ਅਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੭॥ 
ਤੂੰ ਵਡਾ ਤੂੰ ਉਚੋ ਊਚਾ ॥ ਤੂੰ ਬੇਅੰਤੁ , ਤੂੰ (ਵਡਿਆਂ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਉਚਿਆਂ ਤੋਂ ਉਚਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ 
ਅਤਿ ਮਚੋ ਮਚਾ ॥ ਹਉਂ ਕਰਬਾਣੀ ਅਤਿ ਦੇ ਵਡਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਵੱਡਾ ਹੈਂ, (ਗਲ ਕੀਹ) ਤੂੰ (ਹਰ 
ਤੇਰੈ ਵੰਵਾ ਨਾਨਕ ਦਾਸ | ਤਰ੍ਹੇਂ? ਔਤ ਰਹਿਤ ਹੈਂ) ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਵਾਂ, ਮੋ ਨਾਨਕ 
ਤੇਰਿਆਂ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਿਆ ਰਹਾਂ।੮॥੧॥੩੫॥ 
ਦਸਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ ੧॥ ੩੫॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਅਕ ੧ - ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਪਰੰਪਰ ਤੇ ਅਲਖ ਪੁਭੁ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਜਿਕਂ 
ਉਹ ਗੁੱਝਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਰਤਨ ਬੀ ਗੁੌਝਾ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਲਖੀਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ-ਉਸ ਨਾਮ ਰਤਨ ਦੇ ਦਾਤੇ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ - ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ ਉਸ ਅਪਰੰਪਰ ਨੂੰ , ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਧਕ ਸਿਧ 


ਅੰਕ ੩- ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਉੱਸ ਨੂੰ ਧਿਆ ਰਹੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸੋਦਰ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਗਾਇਨ 
ਕਰਦੇ ਦੌਸੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪, ੫- ਉਹ ਸਚਾ ਮਾਲਕ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਲੌਭਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੱਭੇ ਓਹ ਸੁਭਾਗ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਦੀ ਦਾਤਾਰਗੀ ਦੌਸੀ ਹੈ ਤਾਕਿ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਕਹੇ ਅਲਖ ਤੋਂ 
ਨਿਰਾਸਤਾ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਖੁਹਲ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤੇ ਓਹ ਤੂਠੇ ਨੇ ਓਸ 
ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾਤ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ, ਪਰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਸਾਧੂ ਦੁਆਰਾ। 

ਅੰਕ ੮-ਪੁਭੁ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕਹ-ਅਘਾਵਣਿਆ- ਦਾ ਮੁਲ ਹੈ ਆਘਾਣ, ਨੱਕ ਤਕ ਰੌਜ ਜਾਣਾ, ਅਤੀ ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਹੋ ਜਾਣਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਭੁਖਾਂ ਤਹਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੁਪੀ ਮਿਟ ਜਾਣੀਆਂ। 

ਸਹਜਾ-ਸਹਜ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਹਜ ਯੋਗ ਤੇ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਉਹ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਸਾਈਂ ਨਾਲ 
ਜੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਅਨੁਭਵ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੁਹੇਲਾ-ਸੁਖ ਕੇਲਾ, ਸੁਖ ਵਾਲਾ, ਸੁਖ ਸਹਿਤ। 

ਸਮਾਹਾ-ਸੰਬਾਹਾ=(ਸੰਸ:, ਸੰਵਾਹੁ=ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ) ਪਹੁੰਚਾਇਆ। 

(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੬) 

-ਪਹਿਲਾਂ ਚਾਰ ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ ੨੪ ਪੁਸ਼ਨ ਹਨ ਫੇਰ ੪ ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਹਨ। ਏਹ ਪੁਸ਼ਨ ਆਮ ਖੋਜੀਆਂ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਉਤਰ ਦਿਤੇ ਹਨ ਤੇ 
ਮੁਲ ਹੱਲ ਸਾਰੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਗੁਰੂ ਤੇ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਪਾਰਬ਼ੁਹਮੁ ਧਿਆਏ, ਤੇ ਕੀਰਤਨ 
ਗਾਏ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
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ਸਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਮੁਕਤਾ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਜੁਗਤਾ ॥ 


ਕਉਣੁ ਸੁ ਗਿਆਨੀ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਬਕਤਾ ॥ 


ਕਉਣੁ ਸੁ ਗਿਰਹੀ 


ਕਉਣੁ ਸੁ ਕੀਮਤਿ ਪਾਏ 
ਜੀਉ ॥ ੧॥ 


ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਬਾਧਾ 
ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਛੂਟਾ ॥ 


ਜਾਵਣੁ ਤੂਟਾ ॥ 
ਕਉਣ ਕਰਮ 


(੯੨੫) 


ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ) ਮੁਕਤਾ ਹੈ? 
ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ) ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ 
(ਜੋਗੀ) ਹੈ? 

ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ) ਗਿਆਨੀ ਹੈ? 
ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ) ਵਕਤ੍ਹਤਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਵਿਖਯਾਨਕ) ਹੈ? 
ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ) ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਹੈ? 
ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ) ਉਦਾਸੀ ਹੈ? 


ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ ਹਰੀ ਦੀ) 
ਕੀਮਤ ਪਾਵਣ ਵਾਲਾ ਹੈ॥੧॥ 


(ਜੀਵ) ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੰਧਾਇਮਾਨ _ 


(ਹੋਇਆ)? 
(ਜੀਵ) ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ? 
ਮਿਟਦਾ ਹੈ? 


ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ ਸੁਭ) ਕਰਮ (ਕਰ 
ਰਿਹਾ) ਹੈ? 
ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ ) ਨਿਹਕਰਮੀ ਹੈ 
(ਜੋ ਕਰਮ ਨਾਲ ਲਿਪਾਇਮਾਨ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ)। 


(ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੧ 


ਉੱਤਰ (ਪੰਜਵੇਂ ਪਦੇ ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ) 


ਗੁਰਮੁਖ ਜੁੜਿਆ(ਜੋਗੀ) ਹੈ'“ 


ਗੁਰਮੁਖ ਗਿਆਨੀ ਹੈ, 


ਗੁਰਮੁਖ ਵਕਤਾ ਹੈ। 


ਕੀਮਤ ਪਾਉਂਣਹਾਰ ਬੀ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੀ ਹੈਂ ਜੀ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਤਦਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ॥੫॥ 
ਹਉਮੈ (ਦੁਆਰਾ। ਬੰਧਾਇਮਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ11, 

ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਕੇ) ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੁਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੍‌ 
ਗੁਰਮੁਖ (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮ 


ਕਰਦਾ ਹੈ, 

ਗੁਰਮੁਖ (ਆਪਣੇ) ਕਰਮ ਨਾਲ 
ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਜੇ ਕੁਛ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ 
ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, (ਭਾਵ 
ਗਸਾਨ-ਵਾਨ ਹੋਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈਂ. 
ਸੋ ਗਜਾਨਵਾਨ 'ਕਰਮ ਕਰਤ 
ਜਨਿਹਕਰਮ` ਹੁੰਦਾ ਹੈ. 
ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ)॥੬॥ 


"ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤਾਂ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟੀ-੧੩) । ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸੁ ਮੁਕਤੁ ਭਇਆ॥ [ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੫! 
"ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸਬਦਿ ਸੁ ਜੁਗਤਾ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੧੩) 
7ਗੁਰਮਖਿ ਨਿਬੁਹੈ ਸਪਰਵਾਰਿ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੯) 
ਦੁਰਮਤਿ ਬਾਧਾ, ਸਰਪਨਿ ਖਾਧਾ॥ (ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੧੫) 
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੍ ੧(੦।੧ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੬) 


ਕਉਣੁ ਸੁ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ਜੀਉ 


ਯਲਲਾਂ 'ਕਖਲਾਂ ___ਪਖਲਾ 


1੨ | 


ਕਉਣੁ ਸੁ ਸੁਖੀਆ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਦੁਖੀਆ ॥ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਸਨਮੁਖੁ 


ਕਉਣੁ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ 


ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਮਿਲੀਐ 
ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਬਿਛੁਰੈ 


ਇਹ ਬਿਧਿ ਕਉਣੁ 
ਪੁਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ 


ਕਉਣੁ ਸੁ ਅਖਰੁ ਜਿਤੁ 
ਧਾਵਤੁ ਰਹਤਾ ॥ ਰ 


ਕਉਣੁ ਉਪਦੇਸੁ ਜਿਤੁ 


ਜਲਾ ਰਲਾ 


ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਤਾ ॥ 
ਕਉਣੁ ਸੁ ਚਾਲ ਜਿਤੁ 
ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਧਿਆਏ 


ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਕੀਰਤਨ 
ਗਾਏ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ 


( ੯੨੬) 


ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ) ਕਹਣ 
ਕਹਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ?॥੨॥ 


ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ (ਜੋ) ਬੇਮੁਖ ਹੈ? 


ਕਿਸ ਬਿਧਿ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਨੂੰ) 
ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ? 


ਕਿਸ ਬਿਧੀ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਤੋਂ) 


ਵਿਛੂੜੀਦਾ ਹੈ? 


ਇਹ ਤਰਕੀਬ ਕੌਣ ਪੁਗਟ 
ਕਰੇ ਜੀ? 


ਉਹ ਔਖਰ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 


ਭੱਜਦਾ (ਮਨ) ਟਿਕ ਜਾਵੇ? 


ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਹੜਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਨੂੰ ਸਮ ਕਰਕੇ 


ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ? 


ਉਹ ਚਾਲ (ਬਿਧਿ) ਕਿਹੜੀ 
ਹੈਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 


ਧਿਆਵੇ ? 


(ਤੇ) ਕਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਰਤਨ 


ਗਾਵੇਂ?॥੪॥ 


(ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੧ 


(ਕਹਣ ਕਹਾਉਂਣ ਵਾਲਾ ਸੰਧ 


ਰਸ 


ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦਾ), (ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ, 


ਮਨਮੁਖ ਵਿਛੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


(ਇਹ) ਤਰਕੀਬ (ਕਿ ਕੀਕੂੰ 
ਮਿਲੀ ਵਿਛੂਤੀਦਾ ਹੈ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਪੁਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੭॥ 


ਰਹਣੀ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ 


ਹੀ ਕੀਰਤਨ ਗਾਵੇਂ॥੮॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੁਗਤਾ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਕਤਾ ॥ 
ਧੰਨੁ ਗਿਰਹੀ ਉਦਾਸੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੀਮਤਿ ਪਾਏ ਜੀਉ ॥ ੫ ॥ 


“ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਕਥੁ ਕਬੈ ਬੀਚਾਰਿ॥ 
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(ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੯੧ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭! (੯੨੭) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੯ 


ਹਉਮੈ ਬਾਧਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਛੂਟਾ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਤੂਟਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਮ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਹਕਰਮਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰੇ ਸੁ ਸੁਭਾਏ ਜੀਉ ॥ ੬ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੁਖੀਆ ਮਨਮੁਖਿ ਦੁਖੀਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਨਮੁਖੁ ਮਨਮੁਖਿ ਵੇਮੁਖੀਆ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੀਐ ਮਨਮੁਖਿ ਵਿਛੂਰੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਿਧਿ ਪੁਗਟਾਏ ਜੀਉ ॥੭॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਖਰੁ ਜਿਤੁ ਧਾਵਤੁ ਰਹਤਾ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਪਦੇਸੁ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਸਹਤਾ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਾਲ ਜਿਤੁ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਧਿਆਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਏ ਜੀਉ ॥ ੮ ॥ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ੪ ਪਦਿਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿਛਲੇ ਦੋ ਪੰਨਿਆਂ ਤੇ ਉੱਤਰ ਵਾਲੇ ਤੀਜੇ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ 
ਸਗਲੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਆਪੇ ॥ | (ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾਂ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਬਣਤਰ (ਪੁਭੁ ਨੇ) ਆਪੋ 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਥਾਪੇ ॥ ਇਕਸੁ ਭਲ ਹੈ। ਅੱਧੇ ਕਰਣਾ ਹੈਂ (ਆਪ) ਕੰਜਦਉਂਗ ਹੈ, 
ਤੇ ਹੋਇਓ ਅਨੰਤਾ ਨਾਨਕ ਏਕਸੁ | (ਆਪ) ਸਥਾਪਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਆਪ ਹੀ) ਇਕਤ੍ਰ ਤੋਂ 
ਰਿ ਅਸਦੇ ਨ ॥€ ॥ 2 4 ਅਨੰਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਜੋ ਅਨੰਤ ਹੋਕੇ ਦਿੱਸ 
ਅੰਤ ਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ) 'ਏਕੇ' ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ।੯॥੨॥੩੬॥ 
ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਸੁਗਮੇ। 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭) 


ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪੁ੍ਭੂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ, ਉਸ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਤੇ ਸਿਦਕ ਤੇ ਭਰੋਸੇ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਸਿਖਾਈ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਪਰ੍ਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਤਾ ਕਿਆ ਕਾੜਾ॥ | (ਹੇ ਜੀਵ! ਜੇ ਤੂੰ) ਹਰੀ ਭਗਵੰਤ (ਦਾ) ਜਨ (ਦਾਸ) ਹੈਂ ਤਾਂ 
ਹਰਿ ਭਗਵੰਤਾ ਤਾ ਜਨੁ ਖਰਾ | (ਤੂੰ) ਸਚ ਮੁਚ ਸੁਖ ਵਾਲਾ ਹੈਂ। (ਜੇ) ਅਬਿਨਾਸੀ (ਹਰੀ 
ਸੁਖਾਲਾ ॥ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮਾਨ | ਤੇਰਾਂ) ਖੁਭੂ ਹੈ ਤਾਂ (ਤੈਨੂੰ) ਗੁਮ ਕਿਸ ਗਲ ਦਾ? (ਹੇ 
ਜ਼ਯੰਣਾਤਾ ਤੋ 'ਕਰਹਿ' ਜੋਈੀ ਸਖ ਪ੍ਭੁ! ਤੁੰ) ਮਨ ਪ੍ਰਾਣਾਂ, ਤੇ ਮਾਨ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈਂ, 


(ਜੋ) ਤੂੰ ਸੁਖ ਸਾਡੇ ਲਈ ਕਰੇਂ ਉਸੇ ਦੇ (ਅਸੀਂ) ਪਾਵਣਹਾਰ 
ਪਾਵਣਿਆ ॥ ੧ ॥ ਹੋ ਜਾਈਏ॥੧। 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ਵਾਰੀ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਮੈਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ ਜੀਉ ਘੋਲੀ ਹਾਂ (ਤੇਰੇ ਉਤੋਂ ਹੇ ਪੁਭੂ! ਤੂੰ ਜੋ। 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਭਾਵਣਿਆ ॥ ਤੁੰ ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨੂੰ ਭਾਵਣਹਾਰ ਟੈਂ। ਤੂੰ ਮੇਰਾ 
ਪਰਬਤ ਤੰ ਮੇਰਾ ਓਲਾ ਤਮ ਸੰਗਿ | ਪਰਬਤ (ਵਾੜੂੰ ਆਸਰਾ) ਹੈਂ, ਤੂੰ ਮੇਰਾ (ਪਰਦੇ ਵਾੜੂ) ਓਲ੍ਹਾ 
ਲਵੈ ਨ ਲਾਵਣਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਹੈਂ (ਮੈਂ) ਤੋਰੀ ਬਰੇਂਬਰੀ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ 


॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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“ਦੈ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਢੀ-੩੭! 


ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਜਿਸੁ ਲਾਗੈ ਮੀਠਾ ॥ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਤਿਨਿ ਜਨਿ 
ਡੀਠਾ ॥ ਥਾਨਿ ਥਨੰਤਰਿ ਤੂੰ ਹੈ ਤੂੰ 
ਹੈ ਇਕੋ ਇਕੁ ਵਰਤਾਵਣਿਆ ॥ 
੨॥ 

ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਤੂੰ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ 
ਭਗਤੀ ਭਾਇ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ 
ਦਇਆ ਧਾਰਿ ਰਾਖੇ ਤੁਧੁ ਸੇਈ 
ਪੂਰੈ ਕਰਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕੰਢੈ ਚਾੜੇ ॥ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਦਾਸ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੇ ॥ 
ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਪੂਰਨ ਅਬਿਨਾਸੀ 
ਕਹਿ ਸੁਣਿ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵਣਿਆ 
॥੪॥ 

ਐਥੈ ਓਥੈ ਤੂੰ ਹੈ ਰਖਵਾਲਾ ॥ ਮਾਤ 
ਗਰਭ ਮਹਿ ਤੁਮ ਹੀ ਪਾਲਾ ॥ 
ਮਾਇਆ ਅਗਨਿ ਨ ਪੋਹੈ ਤਿਨ ਕਉ 
ਰੰਗਿ ਰਤੇ ਗੁਣ ਗਾਵਣਿਆ ॥੫॥ 
ਕਿਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਆਖਿ ਸਮਾਲੀ॥ ਮਨ 


__ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਤੁਧੁ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀ ॥ 


ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ 
ਤੁਧੁ ਸ਼ਿਨੂ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਣਿਆ ॥੬॥ 


ਜਿਸ ਕਉ ਤੂੰ ਪੂਭ ਭਇਆ ਸਹਾਈ॥ 
ਤਿਸੁ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗੈ ਕਾਈ ॥ ਤੂ 
ਸਾਹਿਬੁ ਸਰਣਿ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਤਸੰਗਤਿ 


ਜਪਿ ਪੁਗਟਾਵਣਿਆ ॥੭॥ 


( ੯੨੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੨ 
ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਜਿਸਨੂੰ ਮਿਠਾ ਲੱਗੇ ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੇ (ਹਰ) 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਹਰ) ਦਿਲ ਵਿਚ” ਪਾਰਬੂਹਮ! (ਤੈਨੂੰ) ਦੇਖ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਿ ਗਤਿ ਤੁੰਹੀ 
ਤੂੰਹੀ ਹੈਂ (ਪਰ ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਤੂੰ ਸਾਰੇ) ਕੇਵਲ 'ਇਕ` ਹੀ ਵਰਤ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਅਨੇਕ ਦੇਹਾਂ ਤੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਥਾਵਾਂ 
ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਤੁੰ ਇਕੋ ਹੈਂ, ਅਪੁਛਿੰਨ ਹੈਂ)। 
[ਰਿਚ ਤੂੰ ਅਕਘ ਚ ਕੰਝਂ ਬੜਪਜ ਜੀ, ਤੁੰ ਦਾਤਾ 
ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਕਿਉਂਕਿ) ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਜੈ ਮਨੋਰਥ ਚੋਣ ਵਾਲਾ ਨੈ, ।ਕਿਜਕਿ ਕੇਚੇ ਪੇ) ਪੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਪੇਮ 
ਭਗਤੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕ੍ਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੂੰ (ਮੋਹ ਮਾਇਆ 
ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ; (ਓਹ) ਪੁਰੇ ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰੇ (ਤੇਰੇ 
ਵਿਚ) ਸਮਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੩॥ 


(ਜੇਹੜੇ) ਦਾਸ (ਤੁੰ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖੇ ਹਨ (ਓਹ 
ਤੂੰ ਇਸ ਜਗਤ ਰੂਪੀ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਤੋਂ (ਕੱਢਕੇ) ਕਿਨਾਰੇ 
ਪੁਚਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। (ਹੋ) ਪੂਰਨ (ਹੇ) ਅਬਿਨਾਸੀ! (ਓਹ 
ਤੇਰੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਹਿੰਦਿਆਂ ਸੁਣਦਿਆਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ) ਤੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ॥੪॥ 


(ਤੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਏਥੇ ਓਥੇ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਰੌਖਣਹਾਰਾ 
ਹੈਂ। ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਤੁਸਾਂ ਹੀ ਪਾਲਿਆ ਸੀ, (ਹੁਣ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਪੁਸਾਦ ਕਰਕੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ( ਰੁਪੀ) 
ਅਗਨੀ ਨਹੀਂ ਪੋਂਹਦੀ, (ਓਹ) ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਹੋਏਂ ਤੇਰੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਹਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ)॥੫॥ 
ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਕੀ ਕੀ ਗੁਣ ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ (ਤੈਨੂੰ ਹੇ ਹਰੀ) 
ਸਿਮਰਾਂ! ਮਨ ਅੰਦਰ ਤਨ ਅੰਦਰ (ਸਾਰੇ) ਤੈਨੂੰ (ਅਪਣੀ) 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, (ਕਿ) ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਮਿਤੁ ਹੈਂ, (ਮੇਰਾ) 
ਸੌਜਣ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ (ਮੈਂ) ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ (ਤੇਰੇ ਜਿਹਾ) 
ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਜਾਣਨਹਾਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ॥੬॥ 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਜਿਸਦਾ ਸਹਾਯਕ ਤੂੰ ਹੋ ਗਿਓਂ, ਉਸਨੂੰ (ਫੇਰ) 
ਤਤੀ ਵਾਉ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। ਤੁੰ ਸ਼ਰਣ ਦਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈਂ, 
(ਭਾਵ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਨੂੰ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸੀਕਾਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, 
ਹਾਂ, ਤੂੰ ਸਰਬ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, (ਤੂੰ) ਸਤਿ ਸੰਗਤ 
ਦੁਆਰਾ ਜਪਿਆਂ ਪੁਗਟ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ॥੭॥ 


“ਬਵਾ, ਘਟਿ ਘਟਿ=ਦਿਲ ਦਿਲ ਵਿਚ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੮) ( ੯੨੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੨ 


ਤੂੰ ਉਚ ਅਥਾਹੁ ਅਪਾਰੁ ਅਮੋਲਾ ॥ | ਤੂੰ ਉੱਚਾ ਹੈਂ, ਅਥਾਹ ਹੈਂ, ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈਂ, ਤੂੰ 
ਤੂੰ ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ਗੋਲਾ॥ | ”ਮੁੱਲੇ ਹੈਂ"। ਲਭ (6- 4 ਤੈ ਸੈਂ) ਤੇਰਾ 
5 ( ਪ ਦਾਸ ਹਾਂ, (ਮੁੱਲ ਲੀਤਾ) ਗੁਲਾਮ ਹਾਂ। ਤੂੰ (ਮੇਰਾ) ਸਰਦਾਰ 

ਤੂੰ ਮੋਰਾ ਸਾਚੀ ਠਕੁਰਾਈ ਨਾਨਕ | ਤੂ. ,ਤੇਰ੍ਹੀ) ਸਰਦਾਰੀ ਸੱਚੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ।, 
ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਵਣਿਆ ॥ ੮ ॥ | ਨਨਕ (ਜੀ ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਤੈਥੋਂ) ਸਦਕੇ 
੨੩॥ ੨੭ ॥ ਜਾਣ ਵਾਲੇ (ਸੇਵਕ) ਹਾਂ।੮॥੩॥੩੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ। 

ਨਿਰੁਕੂ- ਕਾੜਾ-ਗਮ। (ਅ) ਝੋਰਾ, ਚਿੰਤਾ। 

ਮਾਨ- ਵਡਿਆਈ, ਇੱਜ਼ਤ। (ਅ) ਜੀਅ ਦਾ ਅਰਥ ਜੀਵ ਕਰਕੇ 'ਮਾਨ`” ਦਾ ਅਰਬ 
'ਮਨ” ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਗੋਲਾ - (ਅਰਬੀ, ਗੁਲਾਮ) ਮੁੱਲ ਲੀਤਾ ਹੋਇਆ ਦਾਸ। 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੮) 


-ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ. ਨਾਮ ਦਾ ਸਦਾ ਸਿਮਰਣ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਮੇਲਦਾ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ 
ਦਾ ਮੋਲ ਅਟੱਲ ਪਦਵੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ ॥ 

ਨਿਤ ਨਿਤ ਦਯੁ ਸਮਾਲੀਐ ॥ ਮੂਲਿ | (ਹੇ ਭਾਈ!) ਸਦਾ ਸਦਾ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ, ਮਨ ਤੋਂ 

ਨ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ ॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਮੂਲੋਂ ਨਾ ਕੁਲਾਈਏ॥ ਰਹਾਉ 

ਸੰਤਾ ਸੰਗਤਿ ਪਾਈਐ ॥ ਜਿਤੁ | (ਇਸ ਕਾਰਜ ਸਿੱਧੀ ਲਈ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਜਮ ਕੈ ਪੰਥਿ ਨ ਜਾਈਐ ॥ ਤੋਸਾ | ਕਰੀਏ; ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜਮ ਦੇ ਰਾਹ ਉਤੇ ਜਾਈਏ (ਹੀ) ਨਾ। 

ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮ ਲੈ ਤੇਰੇ ਕਲਹਿ ਨ (ਹੇ ਭਾਈ!) ਅਗੋਂ ਦਾ ਤੋਸ਼ਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲੈ ਤੇਵੇ 
ਣ : ਕਲ ਨੂੰ ਗਾਲ ਨਾ ਲੱਗੇ (ਭਾਵ ਉਲਾਂਭਾ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗਾ)॥੧। 

ਲਾਗੈ ਗਾਲਿ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਨੀ ਤੀ ਚ 


ਜੋ ਸਿਮਰੰਦੇ ਸਾਂਈਐ ॥ ਨਰਕਿ ਨ ) ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਨਰਕ ਵਿਦ 


ਜੋ ਸਾਂਈਂ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਸੇਈ ਪਾਈਐ ॥ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ! ਨਹੀਂ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ, (ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਤੱਤੀ ਵਾਉ ਨਹੀਂ 
ਲਗਈ ਜਿਨ ਮਨਿ ਵੁਠਾ ਆਇ | “ੱਨਾਂਦੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਜੀਉ ॥ ੨॥ 


ਠ ਹਦ ਚੋ॥੨: 


“ ਉਚਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਪਹਾੜ ਦਾ ਰੁਪਕ ਹੈ, ਅਥਾਹ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸਾਗਰ ਦੇ ਡੂੰਘ ਦਾ ਰੁਪਕ ਹੈ, ਅਪਾਟ 
ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਦਾ ਰੁਪਕ ਹੈ, ਅਮੌਲ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਮੋਤੀ ਰਤਨ ਆਦਿ ਅਮੋਲਕ ਪਦਾਰਥ 
ਦਾ ਰੂਪਕ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਰੇ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੰਤ ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੮) 


ਸੇਈ ਸੁੰਦਰ ਸੋਹਣੇ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ 


ਜਿਨ ਬੈਹਣੇ ॥ ਹਰਿ ਧਨੁ ਜਿਨੀ 
ਸੱੰਜਿਆ ਸੇਈ ਗੰਭੀਰ ਅਪਾਰ ਜੀਉ 
॥ ੩॥ 

ਹਰਿ ਅਮਿਉ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵੀਐ॥ 
ਮੁਹਿ ਡਿਨੈ ਜਨ ਕੈ ਜੀਵੀਐ ॥ 
ਕਾਰਜ ਸਭਿ ਸਵਾਰਿ ਲੈ ਨਿਤ 
ਪੂਜਹੁ ਗੁਰ ਕੇ ਪਾਵ ਜੀਉ ॥ ੪ ॥ 


ਜੋ ਹਰਿ ਕੀਤਾ ਆਪਣਾ ॥ ਤਿਨਹਿ 
ਗੁਸਾਈ ਜਾਪਣਾ ॥ ਸੋ ਸੂਰਾ 
ਪਰਧਾਨੁ ਸੋ ਮਸਤਕਿ ਜਿਸ ਦੈ 
ਭਾਗੁ ਜੀਉ ॥ ੫ ॥ 


ਮਨ ਮੰਧੇ ਪੁਭੁ ਅਵਗਾਹੀਆ ॥ 
ਏਹਿ ਰਸ ਭੋਗਣ ਪਾਤਿਸਾਹੀਆ॥ 
ਮੰਦਾ ਮੂਲਿ ਨ ਉਪਜਿਓ ਤਰੇ ਸਚੀ 
ਕਾਰੈ ਲਾਗਿ ਜੀਉ ॥ ੬ ॥ 

ਕਰਤਾ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ ਜਨਮੈ ਕਾ 
ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ ਮਨਿ ਭਾਵੰਦਾ ਕੰਤੁ 
ਹਰਿ ਤੇਰਾ ਬਿਰੁ ਹੇਆ ਸੋਹਾਗੁਜੀਉ।੭॥ 


ਅਟਲ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇਆ ॥ ਭੈ 
ਭੰਜਨ ਕੀ ਸਰਣਾਇਆ ॥ ਲਾਇ 
ਅੰਚਲਿ ਨਾਨਕ ਤਾਰਿਅਨੁ ਜਿਤਾ 
ਜਨਮੁ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥੮॥੪॥੩੮॥ 


( ੯੩੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੨ 
ਉਹੋਂ ਸੁੰਦਰ ਹਨ (ਉਹੋ) ਸੋਹਣੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੈਠਣ 
ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਉਸ ਸੰਗ ਵਿਚ) ਹਰੀ 
(ਨਾਮ ਰੁਪੀ) ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਤੇ 
ਅਬਾਹ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਉਸ ਵਾਝੂੰ 
ਬੇਅੰਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ)॥੩॥ 

(ਤਾਂਤੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ) ਹਰੀ (ਨਾਮ 
ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਵੀਏ (ਜੋ ਸਾਰੇ) ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ ਹੈ। 
(ਹਾਂ, ਹਰੀ ਦੇ) ਜਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਜੀਉ ਪਈਦਾ ਹੈ, 
(ਸੋ) ਨਿਤ ਪੁਜੋ ਗੁਰੂ ਕੇ ਚਰਣ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਕੰਮ (ਅਪਣੇ) 
ਸੁਆਰ ਲਓਗੇ॥੪॥ 

ਹਰੀ ਨੇ ਜੋ (ਜਨ) ਆਪਣਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਹੀ 
ਮਾਲਕ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਸੁਰਮਾ ਹੈ, ਉਹੋ 
ਪਰਧਾਨ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਮੌਥੇ ਉਤੇ (ਇਹ) ਭਾਗ ਹੈ ਜੀ॥੫॥ 


ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਅਵਗਾਹਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਿਆ 
ਤੇ ਸਿਆਣਿਆ ਹੈ, ਤਦ) ਇਹ (ਆਤਮ) ਰਸ ਦੇ ਭੋਗਣ 
ਦੀਆਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ (ਮਿਲੀਆਂ ਹਨ)। ਕਦੇ (ਮਨ ਵਿਚ) 
ਮੰਦਾ (ਖਯਾਲ) ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ (ਨਾਮ ਸਿਮਰ= ਦੀ) 
ਸਚੀ ਕਾਰੇ ਲੌਂਗ ਕੇ ਤਰ ਗਏ ਹਾਂ॥੬॥ 

(ਜੇ ਤੂੰ ਬੀ, ਹੇ ਭੈਣਾ!) ਕਰਤਾ (ਪੁਰਖ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ (ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਦਾ ਫਲ (ਤੁੰ) ਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਪਕਾਰਾ ਲਗਦਾ ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਕੰਤ ਤੇਰਾ 
ਬਿਰ ਸੁਹਾਗ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ॥੭॥ 

(ਤੂੰ ਉਹ) ਪਦਾਰਬ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਜੋ) ਅਟੱਲ (ਹੈ)। (ਤੂੰ) 
ਭੈ ਤੋੜ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਲਈ ਹੈ, (ਉਸ ਭੈ ਭੰਜਨ 
ਨੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਤੈਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਲੜ ਨਾਲ ਲਾਕੇ ਤਾਰ ਲਿਆ 
ਹੈ (ਤੂੰ ਇਹ) ਜਨਮ ਜਿੱਤ ਲਿਆ (ਤੇ) ਅਪਾਰਤਾ (ਦੀ 
ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ) ਜੀ॥੮॥੪॥੩੮॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਿਮਰੋ। 

ਅੰਕ ੧-ਨਾਮ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਲ ਜਮ ਦੇ ਪੰਥ ਤੋਂ ਬਚਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨>- ਹੋਰ ਫਲ- ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਈਦਾ। 

ਅੰਕ ੩- ਹੋਰ ਫਲ-ਬੇਅੰਤ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈਂ। 

ਅੰਕ ੪-ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਇਹ ਸਿਮਰਣ ਰਸ ਰੂਪ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ। 
ਅੰਕ ੫-ਰਸ ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਹੋਕੇ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦ ਪਣਾ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੯) ( ੯੩੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੨ 


ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦਾ। 
ਅੰਕ ੭-੮-ਫਿਰ ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਟੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਐਉਂ ਜਨਮ ਜਿੱਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਗ ਦਯ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
(ਫਾ:, ਤੋਸ਼ਾ) ਉਹ ਖੁਰਾਕ ਜੋ ਸਫਰ ਲਈ ਨਾਲ ਲਈਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਖਰਚ ਆਦਿ 
ਜੋ ਗੋਰ ਕੇਸੀ ਕੇ ਟਰਦਾ-ੈ। ਬਲ ਤੋ ਕਤ ਦਿ ਵੱ ਕੇ ਤਨ ਕੇ ਗਤ ਚਿਖਂ ਗਤ ਕੇ 
ਸਫਰ ਵਿਚ ਨਾਲ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈਂ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਜੋ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਹਾਰਾ ਦੇਂਦਾ ਤੇ 


ਆਧਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਕੁਲਹਿ-ਕੁਲ ਨੂੰ। 
ਨ ਲਾਗੈ ਗਾਲਿ-ਗਾਲ ਨਾ ਲੱਗੇ=ਉਲਾਂਭਾ ਨਾ ਮਿਲੇ। ਕਲੰਕ ਨਾ ਲੱਗੇ 
ਅਮਿਉਂ-ਅੰਮਿ੍‌ਤ। ਰਸਾਇਣ-ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ। ਸੇਸ਼ਟ ਰਸ। 


ਅਵਗਾਹੀਆ-ਖੋਜਿਆ, ਪੜਤਾਲਿਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਿਮਰਿਆ ਤੇ ਵੀਚਾਰਿਆ। 
ਅਚਲਿ- ਪੌਲੇ ਨਾਲ। 


੧ਉਂ' ਸੈਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ॥ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩॥ 


(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੯) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਮਨ ਦੀਆਂ ਡੌਲਣੀਆਂ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ. 
ਸਿਦਕ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰਨ ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਦਿਤੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 


ਲਾਲਾ 


ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ। 
ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਪੇ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥ ੧॥ | ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪ ਜਪਕੇ ਮਨ ਧੀਰਜ ਧਾਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਗੁਰਦੇਉ ਮਿਟਿ | ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ (ਪਹਿਲੋਂ) ਭੈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ 


ਗਏ ਭੈ ਦੁਰੇ ॥ ੧ ॥ (ਫੇਰ) ਮਿਟ (ਹੀ ਗਏ) ॥੧॥ 
ਸਰਨਿ ਆਵੈ ਪਾਰਬੁਹਮ ਕੀ ਤਾ | (ਭਲਾਂ ਜੇ ਕੋਈ) ਪਾਰਬੂਹਮ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਦੀ ਸਰਨ ਵਿਚ 
ਫਿਰਿ ਕਾਹੇ ਝੁਰੇ ॥ ੨ ॥ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਫੇਰ ਕਿਉਂ ਝੂਰੇ॥੨॥ 


ਚਰਨ ਸੇਵ ਸੰਤ ਸਾਧ ਕੇ ਸਗਲ | (ਹਾਂ) ਸਾਧੂ ਤੇ ਸੰਤ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਾਰੀਆਂ ਮਨ 

ਮਨੋਰਥ ਪੁਰੇ ॥ ੩ ॥ ਦੀਆਂ ਇਛੜੀਆਂ ਪੂਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ॥੩॥ 

ਘਟਿ ਘਟਿ ਏਕੁ ਵਰਤਦਾ ਜਲਿ | (ਉਹ ਪਾਰਬੁਹਮ) ਹਰ ਘਟ ਵਿਚ ਇਕੋ ( ਅਪੁਛਿਨ ਰੁਪ 

ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰੇ ॥ ੪ ॥ ਵਿਚ) ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਜਲ ਬਲ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਅਕਾਸ 
ਰ੍‌ (ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇ=) ਮੌਧੇ ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ॥੪॥ 

ਪਾਪ ਬਿਨਾਸਨੁ ਸੇਵਿਆ ਪਵਿਤੁ | (ਜਿਸਨੇ ਉਸ) ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪਵਿਤੂ ਸਤਾਂ 

ਸੰਤਨ ਕੀ ਧਰੇ ॥ ੫ ॥ ਦੀ ਧੂੜੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸੇਵਿਆ ਹੈ॥੫॥ 
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੧੨੪$ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ) ( ੯੩੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੩ 


ਸਭ ਛਡਾਈ ਖਸਮਿ ਆਪਿ ਹਰਿ | (ਉਹ) ਹਰੀ ਜਪ ਦੁਆਰਾ ਠੰਢੀ ਠਾਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ 


ਜਪਿ ਭਈ ਠਰੂਰੇ ॥ ੬ ॥ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ) ਸਾਰੀ(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਰਬੂਹਮ) ਮਾਲਕ ਨੇ 
ਆਪ ਛੁਡਾ ਲਈ ਹੈ॥੬॥ 

ਕਰਤੈ ਕੀਆ ਤਪਾਵਸੋ ਦੁਸਟ ਮੁਏ | ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ (ਆਪ) ਨਿਆਂ ਕੀਤਾ (ਕਿ ਜੋ ਦੁਖ ਦੇਣ 

ਹੋਇ ਮੂਰੇ ॥ ੭ ॥ ਵਾਲੇ) ਦੁਸ਼ਟ ਸਨ (ਓਹ) ਮੂਰੇ ਹੋਕੇ ਮਰ ਗਏ॥੭॥ 


ਨਾਨਕ ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਇ ਹਰਿ । ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਜੂਰੇ ॥ ੮ ॥ ੫ ॥ | ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੩੨॥੧॥੫॥੩੯॥ 


੩੯ ॥੧॥ ੩੨ ॥ ੧॥੫॥੩੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮੰ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- -ਧੀਰੇਂ-ਧੀਰਜ ਧਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਮੂਰੇ- ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 'ਅੰਨ੍ਹਾ ਮੂਰਾ` ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਨਾ ਦੇਖੋ ਨਾ ਬੋਲੇ ਨਾ 
ਸਣੇ। ਮੋਏ ਵੱਛੇ ਕਟੇ ਦੀ ਖੋਲ ਵਿਚ ਤੁੜੀ ਭਰਕੇ ਮਹਿ' ਗਾਂ ਅਗੇ ਖੜਾ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਮੁਰਦਿਹਾਨ ਤੋਂ ਮੁਹਾਵਰਾ ਬਣਿਆ ਹੈ ਮੁਰਦਾ ਤੁੱਲ ਹੋਏ ਨੂੰ ਮੁਰੇ ਕਹਿਣ ਦਾ। 

ਦੁਸਟ ਮੁਏ ਹੋਇ ਮੁਰੇ-ਦੁਸਟ ਅੰਨ੍ਹੇ ਬੋਲੇ ਗੁੰਗੇ ਅਰਥਾਤ ਬੁੱਟ ਦੇ ਬੁੱਟ ਹੋਕੇ, ਮਰ ਗਏ। 

(ਅ) ਕਈ ਬਾਂ ਮੂਰਾ ਪਦ ਮੂੜਾ ਦੀ ਬਾਂ ਆਇਆ ਹੈ, ਓਥੇ ਅਰਥ ਹੈ ਮੁਰਖ। 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ 
੧ਉਂ' ` ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਸਾਦਿ॥ 


ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ-ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬਾਰਾ ਮਹੀਨੇ, ਇਹ ਗੇਣਤੀ ਹੈ 
ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੀ। ਪਰ “ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਰਹਾ ਯਾ ਬਰਸ ਜੋ ਬਾਰਾਂ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਾਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਚਾਰ ਪਹਿਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਚਹੁੰ ਪਹਿਰਾਂ ਨੂੰ ਪਰ ਚੁਪਹਿਰਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈਂ ਦਿਨ ਨੂੰ 
ਜੋ ਚਾਰ ਪਹਿਰਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

“ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਔਖਰੀ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਰਹਾ ਭਰ ਤੋਂ, ਜਿਸਦੇ 
ਹਰੇਕ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਬ਼ਿਰਹਨੀ ਅਪਣੇ ਬਿਰਹੇ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ੧੧ 
ਮਹੀਨੇ ਵਿਯੋਗ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਰ੍ਹਵਾਂ ਮਹੀਨਾ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ 

ਸੀ ਗੁਰੁ ਗੁੱਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 'ਬਾਰਹ ਮਾਂਹਾ” ਕਿਸੇ ਬ਼ਿਰਹਨੀ ਨਾਇਕਾ ਦਾ ਬਿਰਹ 
ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਾਲੇ ਪੇੇਮੀ ਦਾ ਪੇਮ, ਬਿਰਹਾ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਵਰਣਨ ਹੈ 
ਜੋ ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਤੇ ਉਸੇ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ 'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਜੋ ਲਿਖਤ ਵਿਚ ਆਇਆ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਉਹ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
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ਜਾ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ਤਤ ======------<--=-= 
ਵਕ ਤੂ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ! ( ੯੩੩ ) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੨ 


ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਰਚਿਤ ਹੈ ਤੇ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ”। ਫੇਰ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਸੁ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਜੋ ਮਾਝ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਇਕ ਗੁਰੁ ਪ੍ੇਮੀ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਨਾਮੇ ਨੇ ਗੁਰੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਬਿਰਹ ਵਿਚ ਸ਼ਾਰਾਂ 
ਮਾਹਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈਂ ਲਗ ਪਗ ਸੰਮਤ ੧੮੭੭ ਬਿਕ੍ਰਮੀ ਵਿਚ। 

ਕਿਸਨਾ ਅਵਤਾਰ ਵਿਚ ਬੀ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਨਾਮ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। 

ਸੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਤੂਖਾਰੀ ਵਾਲਾ 'ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਅਤਿ ਦੇ ਕੋਮਲ ਪਿਆਰ 
ਤੇ ਤੀਖਣ ਬਿਰਹੇ ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਬਾਬਤ ਪੂਰਾਤਣ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ:- 

“ਰਾਗ ਤੁਖਾਰੀ ਕੀਤਾ, ਬਾਬਾ ਬੋਲਿਆ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ, ਰਾਤਿ, ਅੰਮਿਿਤ ਵੇਲਾ ਹੋਆ 
ਚਲਾਣੈ ਕੈ ਵਖਤਿ। .. ਸੋ ਪੋਥੀ ਗੁਰੁ ਅੰਗਦ ਜੋਗ ਮਿਲੀ।” 

ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ ਦਾ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਅਪਣੇ ਸਚਖੰਡ 
ਪਿਆਨੇ ਤੋਂ ਕੁਛ ਸਮਾ ਪਹਿਲੋਂ ਸੂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰਿਆ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਟ 
ਗਲ ਇੰਵੇ ਹੋਵੇ ਦੇ ਕਿ ਚਲਾਣੇਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਰਾਤ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਉਚਾਰਿਆ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਇਸ ਬਾਣੰ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਦਾ ਹੋਵ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਵਾਝੂ, ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਦੀਆਂ ਸਨ, 


ਕਰਤਾਰ ਪੁਰ ਬੰਨ੍ਹਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਤਲਵੰਡੀ ਗਏ ਹੋਣ। ਇਹ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਪੁਜੇ 
ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਪੁਭੂ ਪੁੀਤਮ ਦੇ ਪਜਾਰ ਵਿਚ ਤਲਵੰਡੀ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਲੈਕੇ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ। 

ਸੋ ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਤੇ ਵਕਤ ਵਧੇਰੀ ਖੋਜ ਦਾ ਲੋੜਵੰਦ ਹੈ। 

ਸੋ ਕਤਅ ਨਜ਼ਰ ਇਸਦੇ ਜੇ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਸਮਯਤਾ ਨੂੰ ਵਾਚੀਏ ਤਾਂ ਅਤਿ ਦੀ ਹੈ। 
ਬਿਰਹੇ ਦੇ ਸੁਖਮ ਭਾਵ, ਕਲੇਜਾ ਕੰਬਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵਲਵਲੇ, ਡਾਢੇ ਤੀਖਣ ਹਨ। ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ 
ਪੀੜਾ, ਮਿਲਾਂਪ ਦੀਆਂ ਸੱਧਰਾਂ ਕਮਾਲ ਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪਿਆਰ ਹੀਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਝਰਨਾਟ ਫੜ 
ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਲ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਪਤੀ ਦੇ ਗੁਣ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਸੁਹਣੇ ਵਰਣਨ ਹਨ. 
ਅਪਣੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵਰਣਨ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤ ਵਸਲ ਤੇ ਮੇਲੇ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਸ਼ੁਕਰਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਇਕਰਾਰ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਰੂਖ ਵੈਰਾਗ ਵਲ ਹੈ। 

ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਬਾਬਤ ਇਹ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਹੋਈ ਕਿ ਜਦ ਮਹੀਨਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਭਲੇ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਚੜ੍ਹਨਾ 
ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਕੇ ਸਿੱਖ ਲੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੇ ਗੁਰ ਤੋਂ ਸੁਣਨ, ਸੋ ਆਪ ਜੋਗ ਖੋਚ਼ਲਾਂ 
ਦੇਂਦੇ ਕਦੇ ਸੰਕੁਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਖ ਦੂਰ ਦੂਰ ਬੀ ਹੋਏ। ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਇਹ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰੀ ਜੋ 

"ਇਸ ਤੋਂ' ਪਹਿਲਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਬਾਰਾਂ ਮਾਹ ਹੋਣਾ ਸੰਭਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕੋਈ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਗਲ ਖੋਜ ਤਲਬ 

ਹੈ। ਹਾਂ ਸੰਸਕਿ੍‌ਤ ਵਿਚ ਰਿਤੁ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜੋ ਛੇ ਰਤਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਗਵਾਲ ਕਵੰ 
ਨੇ ਬਿਜ ਭਾਸਾ ਵਿਚ ਬੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਕਵੀ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪੁਕਾਸ ਵਿਚ ਰਿਤੁ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਸੰਪਾਦਿਤ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪੁਸਤਾਵਨਾ 'ਰੁਤ ਵਰਣਨ'-ਸਫਾ ੨੧੮-੨੨੨ (ਤੀਜੀਂ ਛਾਪ। 
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੧ ਕੰ 


_ ਸੀਗਾਰ ਤੰਬੋਲ ਰਸ ਸਣ ਦੇਹੀ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ) ( ੯੩੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੩ 


ਹਰ ਸਿਖ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਅਦਿ ਵਿਚ “ਮਹੀਨਾ” ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣ ਲਿਆ ਕਰੇ। 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ, ਸੁਭ ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੁਖ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਸੁਮੌਤਾਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਬਾਣੀ ਮੰਗਲਮਯ ਹੈ, ਪਰ 
ਪਰਮਾਰਥੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੋਈ, ਸੋ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਕਟਾਖਯ ਬੀ ਹਨ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਚਾਉ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦੱਸੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਮੰਗਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਦਰਸਾਏ ਹਨ। 

ਸੋ ਤਦ ਤੋਂ ਦੇਸ ਪਰਦੇਸ ਹਰ ਥਾਂ, ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਸੰਗ੍ਹਾਂਦ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਗੁਰੁ ਕੀ ਹਜ਼ੁਰੀ 
ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੇ ਪੜਨ ਸੁਣਨ ਦੀ ਮਿਯਾਦਾ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 
ਮਾਨੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਿਖ ਨੂੰ ਆਦਰਸ਼ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਹੀਨਾ ਭਰ ਤੂੰ ਇਸ ਰਾਹੇ ਟੂਰਨਾ ਹੈ। 

(ਆਰੰਭਕ ਪਉੜੀ) 

ਪ੍ਰਾਕ੍ੂਥਨ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਸ 
ਨੂੰ ਸੁਆਮੀ ਆਖਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਲਗ ਪਗ ਹਰ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਅਤਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਯਾ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤੋਂ ਹਰ ਸੂਚਨਾ ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ ਕੇ ਵੀਛੁੜੇ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਮੇਲਹੁ ਰਾਮ ॥ ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ 
ਦਹ ਦਿਸ ਭਰਮੇ ਥਕਿ ਆਏ ਪੁਭੁ 
ਕੀ ਸਾਮ ॥ ਧੇਨੂ ਦੁਧੈ ਤੇ ਬਾਹਰੀ 
ਕਿਤੈ ਨ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥ ਜਲ ਬਿਨੁ 
ਸਾਖ ਕੁਮਲਾਵਤੀ ਉਪਜਹਿ ਨਾਹੀ | 
ਹ | ( ਵੇਂ ਹੇ !) 
ਅਰ ਰ੍ ਰਸਨ ਪਤ ਨੰ ਨਾ ਮੀਟ ਤਾਂ ਵਨ ਹੀ ਆ 
= ਰਾ, ਉਹ ਸਰੀਰ, ਉਹ ਇੰਦੇ, ਉਹ ਮਨ ਭੱਠ ਪਏ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਭਠਿ ਨਗਰ ਸੇ ਗ੍ਰਾਮ ॥ ਸੁਬ । ਕਿ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਪਤੀ ਪੁਗਟ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। (ਹਾਂ, ਉਹ 
ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਲਾਏ) ਸਾਰੇ ਸਿੰਗਾਰ, (ਉਸਦੇ ਖਾਧੇ ਚੁਸੇ) ਪਾਨਾਂ ਦੇ 
ਬੀੜੇ (ਉਸ ਦੇਹੀ ਦੇ ਮਾਣੇ ਸਾਰੇ ) ਰਸ ਦੇਹੀ ਸਮੇਤ ਸਭ 
ਕੱਚੇ ਹਨ”। (ਹਾਂ) ਪੁਭੂ ਸੁਆਮੀ ਕੰਤ ਦੇ ਬਿਰਹੇ ਵਿਚ 


ਅਰਬ 
(ਹੇ ਗੁਰੂ! ਅਸੀਂ ਅਪਣੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਰਾਮ ਤੋ 
ਵਿਛੂੜ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਸਾਡਾ ਉਸ ਨਾਲ) ਮੇਲ 
ਕਰਾ ਦਿਓ। (ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਅਸੀਂ) 
ਚਾਰੋਂ ਲਾਂਭਾਂ ਤੇ ਦਸ ਹੀ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਦੇ ਬੌਂਕ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ 


ਸਭ ਖਾਮ ॥ ਪੁਭ ਸੁਆਮੀ ਕੰਤ 
ਵਿਹੂਣੀਆ ਮੀਤ ਸਜਣ ਸਭਿ 
ਜਾਮ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੌਤੀਆ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ॥ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ | (ਆਪ ਅਗੇ) ਹਨ ਕਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਨਾਮ (ਦਾਨ) ਦਿਓ 
ਸੁਆਮੀ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਭ ਜਿਸ ਕਾ । ਤੇ ਹੇ ਸੁਆਮੀ! (ਉਸ) ਪੁਭੁ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿਓ, ਜਿਸਦਾ 
ਨਿਹਚਲ ਧਾਮ ॥ ੧ ॥ ਘਰ ਅਚੌਲ ਹੈ, (ਜਿਸਦਾ ਸਰੂਪ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ)॥੧॥ 

"ਅਥਵਾ (ਪਤੀ ਬਿਨ) ਸਾਰੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ, (ਸਾਰੇ) ਰਸ, (ਸਾਰੇ ਖਾਦਜ ਪਦਾਰਥ ਜੈਸਾ ਕਿ) ਪਾਨ (ਆਦਿ) ਸਭ 
ਕਉੜੇ (ਲਗਦੇ) ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ) ( ੯੩੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩= 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਿਰਤਿ ਕਰਮ- (ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ) ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮ। 

ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ-ਚਾਰ ਲਾਂਭਾਂ: ਪੁਰਬ, ਪੱਛਮ, ਉੱਤਰ, ਦੌਖਣ। 

ਦਹ ਦਿਸ-ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ, ਪੂਰਬ ਪੱਛਮ ਉੱਤਰ ਦੱਖਣ ਤੇ ਚਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕੋਣਾਂ, ਦੇ 
ਦਿਸ਼ਾਂ ਹੋਰ: ਉਪਰ ਦੀ ਤੇ ਹੇਠ ਦੀ, ਮਿਲਾਕੇ ਦਸ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਚਾਰ ਕੁੰਟ ਦਾ ਭਾਵ ਚਾਰ ਕੋਣਾ 
ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਚਾਰੇ ਕੁੰਟਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ `ਚਾਰਿ 
ਕੰਟ` ਦਾ ਅਰਥ ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਸਾਮ-ਸ਼ਰਨ। ਧੇਨੁ-ਗਉ 

ਦਾਮ -ਦਾਮ ਦਾ ਅਰਥ: ਦੰਮ=ਕੀਮਤ, ਮੁੱਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਣੇ 
ਅਰਥਾਤ ਅਨਾਜ ਬੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਾਮ ਪਦ ਦਮ (=ਬ੍ਰਿਛ) ਦੀ 
ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਵੇ। ਸਾਖ ਦਾ ਅਰਥ ਟਹਿਣੀ ਹੀ ਹੋਵੇ ਕਿ ਪਾਣੀ ਬਿਨਾਂ ਜਿਵੇਂ' ਸ਼ਾਖਾਂ ਸੁੱਕਣ ਲਗ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਬਿਿਛ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 


ਨਾਹ-ਪਤੀ। ਬਿਸਰਾਮ-ਆਰਾਮ, ਚੈਨ। 

ਭੁਠਿ -'ਭੱਠ ਪੈਣਾ” ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਿਕੰਮੇ ਹਨ। ਨਿਕੰਮੀ ਹੋ ਗਈ ਲਕੜੀ 
ਆਦਿ ਭੱਠ ਵਿਚ ਸੁੱਟੀ ਦੀ ਹੈ। ਤੰਬੋਲ- ਪਾਨ। 

ਖਾਮ-(ਫਾ:, ਖਾਮ=ਕੱਚਾ) ਕੱਚੇ, ਸਦਾ ਨਾਂ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ। ਕੱਚੇ ਫਲ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕੇੜੇ 
ਯਾ ਖੌਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਾਮ-ਭਾਵ ਜਮਾਂ ਵਾਡੂ ਭੈ ਦਾਇਕ। 

ਨਿਹਚਲ ਧਾਮ- ਸਦਾ ਬਿਰ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਸਰੂਪ ਹੈ ਜਿਸਦਾ। 

(ਚੇਤ) 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਚੇਤਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਰਾਧੀਐ ਹੋਵੈ । (ਜੇ) ਚੇਤ ਵਿਚ" ਗੋਬਿੰਦ (ਪਿਆਰੇ) ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੀਏ 
ਅਨੰਦ ਘਣਾ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ | (ਤਾਂ ਬਿਰਹ ਹੋਵੇ ਹੀ ਕਿਉਂ, ਫੇਰ ਤਾਂ ਸਗੋਂ) ਬਹੁਤਾ ਅਨੰਦ 
ਚ ਹੋਵੇ। (ਪਿਸ਼ਨ: ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਕੁਰ ਕਰੀਏ? ਉੱਤਰ:) ਰਸਨਾ 
ਰਲਾ ਨਾਲ (ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਨਾਲ ਤੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਉਚਾਰਣਾ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ 
ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਣ ਮਿਲਕੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਜੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਪਰਭੂ ਮਿਲ 
ਤਿਸਹਿ ਗਣਾ ॥ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਤਿਸੁ | ਪਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਪੁਭੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ: ਮੈਂ 
ਬਿਨੁ ਜੀਵਣਾ ਸਿਰਥਾ ਜਨਮੁ (ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਫਲ) ਆਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਹੀ ਗਿਣਦਾ ਹਾਂ, (ਹਾਂ) 
ਜਣਾ॥ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਉਸ (੫ਠੂ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਕ ਛਿਨ (ਦਾ ਜੀਉਣਾ ਬੀ ਮੈਂ) ਜਨਮ 
ਪੁਰਿਆ ਰਵਿਆ ਵਿਚਿ ਵਣਾ ॥ | ਬਿੱਰੱਖਾ ਗਿਆ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ। (ਤੁਸੀਂ ਸੋਚੋ! ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ) ਧਰਤੀ ਤੇ 
ਸੌ ਪੁ੍ਭੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਸਾਗਰ ਤੇ ਧਰਤੀ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ (ਅਰਥਾਤ ਸਾਰੇ ਸੂਹਮਾਂਡ 
ਵਿਚ) ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ (ਤੇ ਸਭ ਧਰਤੀਆਂ ਦੇ) ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ 
ਕਿਤੜਾ ਦੁਖੁ ਇਤ ਜਿਨੀ | ਰੁਫ਼ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ (ਪੁਭੁ ਜੇ) ਯਾਦ ਨਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਕਿੰਨਾਂ ਕੁ ਦੇਖ 
ਰਾਵਿਆ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤਿੰਨਾ ਭਾਗੁ ਮਣਾ॥ | ਗਿਣਾਂ? (ਭਾਵ ਅਤਯੰਤ ਦੁਖ ਜਾਣਾਂ)। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਪੁਭੂ (ਦੀ 
ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਰਸ ਭੋਗਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡੇ ਭਾਗ ਹਨ। 


" “ਚੇਤ” ਆਦਿ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਕਸਰ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚੇਤ ਦੁਆਰਾ ਇਹ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਯਾ ਚੇਤ ਮਹੀਨੇ ਲਈ ਇਹ ਉਪਦੇਸ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਂਹਾ) ( ੧੯੩੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੪ 


ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਕੰਉਂ ਮਨੁ ਲੋਚਦਾ “ਆ ਅਨ 90 
) ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਮਨ ਲੋਚਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) 
ਹਾ ਮਨ ਨੂੰ (ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਖਾ ਲਗੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਨ (ਹੇ) ਨਾਨਕ (ਜੋ) ਮੈਨੂੰ ਚੇਤ ਵਿਚ (ਹੀ) ਉਹ ਪੁਭੂ ਮਿਲਾ 
ਲਗਾ॥ ੨1 ਦੇਵੇ ਉਸਦੇ ਮੈਂ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਚੰਬੜ ਜਾਵਾਂ॥੨॥ 
ਰੁਕੁ-ਜਣਾ-ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ, ਗਿਣਦਾ ਹਾਂ। (ਅ) ਜਣਾਂ ਦਾ ਅਰਬ ਪੁਰਸ਼, ਪ੍ਰਾਣੀ, 
ਜੀਵ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਹੀਅਲਿ -ਮਹੀ =ਧਰਤੀ, ਅਲ=ਅਕਾਸ਼, ਅਲਿ ਦੀ ਵਿਵਿਚ, ਵਿਚਾਲੇ। ਧਰਤੀ ਤੇ 
ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚਾਲੇ। (ਅ) ਮਹੀ=ਧਰਤੀ, ਅਲਿ=ਸਾਰੇ। ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ। 
ਰਾਵਿਆ-ਰਸ ਮਾਣਿਆਂ। ਰਸ ਭੋਗਿਆ, ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਲਿਵ ਵਿਚ ਜਾਕੇ 
ਆਤਮ ਰਸ ਮਾਣਿਆਂ ਹੈ। ਮਣਾ-ਮਣਾ ਮੂੰਹੀ, ਭਾਵ ਬਹੁਤੇ। 


(ਵੈਸਾਖ) 


-ਵੈਸਾਖ ਵਿਚ ਉਸ ਬਿਰਹਨੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਪੀੜਾ 
ਦੀ ਜਾਣੂ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਮਾਇਕ ਅਡੰਬਰਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਵੈਸਾਖਿ ਧੀਰਨਿ ਕਿਉ ਵਾਢੀਆ |! (ਵੈਸਾਖ ਵਿਚ ਯਾ) ਵੈਸਾਖ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਜਿਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਬਿਛੋਹੁ ॥ ਹਰਿ ਸਾਜਨੁ -ਵੀਆ ਤੂ ਆ ਆਪ ਛਾ 
ਵਿਸਾਰਿ ਮਾਇਆ | ਕੌਰ ਸਕਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੀ ਵਿਛੋੜਾ ਹੈ। (ਭਾਵ 
੬੨ ਕਜਂ= ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਪਰ ਪਤੀ ਪੇਮ ਵਿਚ 
ਕੰ. “ਦਲ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਓਹ ਮਾਇਕ ਖ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਹਨ) (ਉਹਨਾਂ 
ਹਰਿ ਅਵਿਨਾਸੀ ਓਹੁ ॥ ਪਲਚਿ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਵਰਗੇ ਸਜਣ ਪਤੀ ਨੂੰ ਭੁਲਾਕੇ ਛਲ ਰੂਪ 
ਪਲਚਿ ਸਗਲੀ ਮੁਈ ਝੂਠੈ ਧੰਧੈ | ਮਾਇਆ ਦੀ (ਪੀਤਿ) ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। (ਮਾਇਕ 
ਮੋਹੁ ॥ ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ | ਸਾਮਾਨ ਹਨ) ਪੁਤੁ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਧਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ (ਕਿਸੇ 
ਬਿਨ ਅਗੈ ਲਈਅਹਿ ਖਹਿ ॥ ਬੀ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ, (ਪਰ) ਓਹ ਹਰੀ (ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਦੇ 
ਦਯੁ ਵਿਸਾਰਿ ਵਿਗਚਣਾ ਪ੍ਭ ੬੫ ੪੨੬੨੧ 8 
। ਹੋਰ ਸਾਰੇ) ਧੰਦੇ ਝੂਠੇ ਹਨ (ਜੋ) ਮੋਹ (ਮਾਯਾ ਰੂਪ) 
ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਫਸ ਫਸ ਕੇ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਮਰ 
ਰਹੀ ਹੈ, (ਜੋ) ਇਕ ਹਰੀ ਦੇ ਸੁਸ਼ਟ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੌਖਣੀ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਗੇ (ਗਈ ਹੋਈ ਰਾਹ ਵਿਚ ਹੀ) ਲੁੱਟੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ”। ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ (ਆਪੇ) ਵਿਗੋਚੇ 
“ਭਾਵ ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੋਈ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ਓਹ ਲੁਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਾਖੰਡ ਜੋ ਦੀਸਹਿ ਤਿਨ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਲੂਟੈ॥ __ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੦] 


ਦਲਾਂ 


ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਹਿ ਓਰੈ ਮੂਸੇ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੬੪) 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ) ( ੯੩੭ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੱਥ ਪੰਨਾ ੧੩੯ 


ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ ਪੀਤਮ ਰਨ ਕੀ ਪਿ ਵਖ ਖਤ <- 
੧ ਸਤ ਨਿਰਮਲ | ਦਾ ਸਹਾਈ) ਪੂਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਅਗੇ ਜਾਕੇ 
ਅਨ ਤਾਂ) ਜੋ (ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਹੀ) ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ 
ਕਦ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੀ ਨਿਰਮਲ ਸ਼ੌਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ 
ਪਰ੍ਭ ਮਿਲਹੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਪਾਸ ਇਹ) ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਪੁਭੂ 
ਵੈਸਾਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਤਾਂ ਲਗੈ ਜਾ ਸੰਤੁ | (ਐਸੀ ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ ਨੂੰ) ਮਿਲੋ (ਤੇ ਫੇਰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ 
ਭੇਟੈ ਹਰਿ ਸੋਇ ॥ ੩ ॥ ਰਹੋ। ਸੋ ਵੈਸਾਖ (ਦਾ ਮਹੀਨਾ) ਤਾਂ ਸੁਖਦਾਈ ਲਗੇ ਜੇ 
(ਪਹਿਲਾਂ) ਸੰਤ ਮਿਲੇ ਤੇ (ਫੇਰ) ਮਿਲ ਪਵੇ ਉਹ ਹਰੀ 
(ਹਰਿ ਅਵਿਨਾਸੀ ਓਹੁ)॥੩॥ 
ਰੁਕ-ਵਾਢੀਆ-ਵਾਂਵੇ ਗਈਆਂ ਹੋਈਆਂ, ਪਰਦੇਸਣਾਂ, ਵਿੱਛੂੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ, ਟੌਟੀਅ 
ਹੋਈਆਂ। ਪ੍ੋਮ ਬਿਛੋਹੁ-ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ। ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਲਾਕੇ ਬੀ ਅਰਝ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਧੋਹੁ-ਧੋਖੇ ਵਾਲੀ। ਕਲਤ੍-ਇਸਤ੍ਹੀ। 
ਪਲਚਿ ਪਲਚਿ-ਫਸ ਫਸ ਕੇ। ਦਯੁ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਵਿਗੁਚਣਾ-ਵਿਗੋਚੇ ਵਿਚ ਆਉਣਾ: ਖੁਆਰ ਹੋਣਾ। ਸੋਇ-ਸੋਭਾ। 
ਪਰਾਪਤਿ-ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਪੁਤਖ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਪੁਤਖ ਹੋਕੇ ਮਿਲੋ। ? 
ਪ੍ਭੁ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲੋ ਜੋ ਮੈਂ “ਆਪਤਿ` ਤੋਂ ਪਰੇ (ਹੋ ਜਾਵਾਂ) ਪਰ ਭਾਵ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਿਲਣੇ 
ਫੇਰ ਨਾ ਵਿਛੁੜਨ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 'ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ' ਵਿਚ ਇਹ ਧੂਨੀ ਬੀ ਹੈਂ ਠਿ 
ਆਪ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਦਾ ਤੇ ਮੋਹ ਹੈ ਝੂਠੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ-ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਮਿਲੋ 


(ਜੇਠ) 


ਅਰਥ 

(ਜੇਠ ਵਿਚ) ਉਸ ਜੇਠ”” (=ਵਡੇ) ਹਰੀ ਨਾਲ, ਜਿਸ 
ਅਗੇ ਸਾਰੇ ਨੀਉਂਦੇ ਹਨ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ) ਹਰੀ ਰੁਪੀ ਸਜਣ ਦੇ ਪੱਲੇ ਲਗ ਗਿਆਂ (ਭਾਵ ਉਸ 
ਨਾਲ ਜੁੜ ਗਿਆਂ) ਕਿਸੇ (ਹੋਰਸ) ਨੂੰ ਫੇਰ (ਜਮ ਦੇ ਦੁਤ) 
.ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ। (ਭਾਵ ਓਹ ਫੇਰ ਧਰਮ ਰਾਜ ਪਾਸ 
ਬੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ ਘੱਲੇ ਜਾ ਸਕਦੇ੧। ਕਿਉਂਕਿ ਲੜ ਲਗਿਆਂ 
ਦੇ ਪੱਲੇ) ਮਾਣਕਾਂ ਮੋਤੀਆਂ (ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ) ਨਾਮ ( ਰੂਪ] 
ਰਤਨ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਉਸ ਨ 


ਅਥਵਾ ਉਹ ਹਰੀ ਸੰਤ (ਰੂਪ ਹੋਕੇ; ਮਿਲ ਪਵੇ। 

““ਜਿਸੁ ਅਗੈ ਸਭਿ ਨਿਵੰਨਿ' ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਜੇਠ` ਪਦ ਸ਼ਲੇਖ ਹੈ ਜੇਠ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਤੁ ਜੇਨ 
ਅਗੇ। 'ਜੇਨ` ਅਰਥਾਤ ਵਡਾ ਜਿਸ ਅੱਗੇ ਸਾਰੇ ਨੀਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਜੇ ਦੇਈ ਨੂੰ ਦੇਈਂ ਪੜ੍ਹੀਏ ਤਾਂ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਜਮਕੇ ਦੂਤ ਹੋਣਗੇ, ਜੇ 'ਦੋਈ' ਪੜ੍ਹੀਏ ਤਾਂ 'ਹਰੀ` ਕਰਦਾ 
ਕਾਰਕ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਉਹ ਫੇਰ ਲੜ ਲਗੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਪਾਸ ਕਰਮ ਫਾਂਸ ਵਿਚ ਬੌਧਾ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦੇਂਦਾ 
ਓਹ ਬਖਸੇ ਗਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੰਨ ਲਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਂਹਾਂ) ( ੯੩੮ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੪ 


ਉਨ ਲਗੈ ਨਾਹੀ ਸੰਨਿ ॥ ਰੰਗ ਸਭੇ ੭ ਈਆ ਡ-4446- ਤਪ ਆਂ ਪਿ 
ਨਾਰਾਇਣੈ ਜੇਤੇ ਮਨਿ ਭਾਵੰਨਿ ॥ | ਰਤਨ ਨੂੰ ਜਮ ਜਗਾ ਪੰਜ ਨਾਲ ਬੀ ਖੋਹ ਨਹੀਂ 
ਸਕਤੀ ਸਕਦਾ)। ਜਿਤਨੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਮਨ ਭਾਉਂਦੇ ਆਨੰਦ (ਹੋ 
ਰੀ ਹ ਜਗ ਰਜਾਹਿਹਰ ਘਾਜ਼ ਜੇ ਕੋਨ ਉਨ ਸਮਿਆਂ 
ਕਰੰਨਿ ॥ ਜੋ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਤੇ ਆਪਣੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਮਝੋ। ਪਰ ਏਹ ਲੜ ਲਗੇ ਜੀਵ ਐਸੇ ਰਜ਼ਾ ਦੇ 
ਸੇਇ ਕਹੀਅਹਿ ਧੰਨਿ ॥ ਆਪਣ | ਨਾਲ ਇਕ ਸੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਹਰੀ ਜੋ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ 
ਲੀਆ ਜੇ ਮਿਲੈ ਵਿਛੁੜਿ ਕਿਉ | ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਏਹ ਲੜ ਲਗੇ) ਜੀਵ (ਬੀ) ਉਹੋ ਕੁਛ 
ਰੋਵੰਨਿ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗ ਪਰਾਪਤੇ | ਕਰਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਹਰੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ) ਜੋ (ਜੀਵ) 
ਨਾਨਕ ਰੰਗ ਮਾਣੰਨਿ ॥ ਹਰਿ ਜੇਨੁ ਹਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਰ ਲੀਤੇ ਹਨ ਓਹ ਧੰਨ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। 
ਰੂ ੩ __ । (ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਹ) ਅਨੰਦ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਂਹੀ ਮਾਣਦੇ 
ਰੰਗੀਲਾ ਤਿਸੁ ਧਣੀ ਜਿਸ ਕੈ ਭਾਗੁ | ਹੁਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਪੁਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਸਾਧੂ ਸੰਗ 
ਮਥੰਨਿ ॥ ੪ ॥ ਤੋਂ ਸ਼ਿਨਾ) ਅਪਣਾ ਲੀਤਾ ਹੀ ਜੇ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਉਹ) ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਕਿਉਂ ਰੋ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ (ਲਿਖਿਆ) ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਅਨੰਦ ਦਾਇਕ ਮਾਲਕ (ਖ੍ਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 
(ਉਸੇ ਨੂੰ) ਜੇਠ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਆਨੰਦ ਦਾਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ'॥੪॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜੇਠਿ-ਜੇਠ ਦੁਆਰਾ। ਜੇਠ=ਜਜੇਸ਼੍ਰ=ਉੱਤਮ। ਸ਼੍ੇਸ਼ਟ, ਵੱਡਾ। ਹਰਿ ਜੇਠ=(ਸਭ 
ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਹਰੀ। ਨਿਵੰਨਿ- ਨਿਉਂਦੇ ਹਨ। ਦਾਵਣਿ-(ਫਾ:, ਦਾਮਨ) ਪੌਲਾ। 
ਸੰਨ੍-ਪਾੜ। _ ਮਥੰਨਿ-ਮੱਥੇ ਤੇ। 
(ਆਸਾੜ) 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾੜੁ ਤਪੰਦਾ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਹਰਿ | ਹਾੜ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ) ਨੂੰ 
ਨਾਹ ਨ ਜਿੰਨਾ ਪਾਸਿ॥ ਜਗਜੀਵਨ | ਗਰਮ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਪਤੀ ਨਹੀਂ 
ਵਖ ਤਿਆਗ ਤੈ 4-% । ਹੁੰਦਾਂ, (ਜੋ) “ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖ” ਨੰ੧ ਛੱਡਕੇ ਮਾਨੁਖੀ 
ਤਦ ੭" ਆਸਾ (ਉਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰੀ ਹਨ)। (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਦੁਐਤ 
ਆਸ ॥ ਦੂਧੈ ਭਾਇ ਵਿਗੁਚੀਐ ੬੬0 ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ 
ਗਲਿ ਪਈਸੁ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ | (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਵਿਗੋਚੇ ਵਿਚ ਰਹੀਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਮਰਕੇ) 
ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੌ ਲੁਣੈ ਮਥੋਂ | ਗਲ ਵਿਚ ਜਮਦੂਤ ਦੀ ਫਾਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਜੇਹਾ ਕੁਝ (ਕੋਈ) ਬੀਜਦਾ ਹੈ (ਜਦ ਫਲ ਪਵੇ ਤਾਂ) 
ਉਹੋਂ ਕੁਛ ਵਢਦਾ ਹੈ, (ਤਿਵੇਂ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਸੋ ਮੱਥੇ 
ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਜੋ ਮਥੇ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਦੁਖ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜਦ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ 


"(ਅ) ਸਭ ਤੋਂ ਜੇਠ (ਵਡਾ) ਹਰੀ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਉਸ ਲਈ ਰੰਗੀਲਾ ਧਣੀ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਮੌਬੇ ਉੱਤੇ ਭਾਗ ਹਨ। 
ਜੋ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ, 


ਜੋ ਲਿਖਿਆਸੁ ॥ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ 
ਪਛੁਤਾਣੀ ਉਠਿ ਚਲੀ ਗਈ 
ਨਿਰਾਸ ॥ ਜਿਨ ਕੌ ਸਾਧੂ ਭੇਟੀਐ 
ਸੋ ਦਰਗਹ ਹੋਇ ਖਲਾਸੁ ॥ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਪੁਭ ਆਪਣੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ | ! 
ਹੋਇ ਪਿਆਸ ॥ ਪੁਭ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ 
ਦੁਜਾ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ । 
ਮਨਿ ਹਰਿ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸ ॥ ੫ ॥ 


( ੯੩੯ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੱਥ ਪਨਾ ੧੩੪ 
ਲਗਿਆਂ) ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ ਰਾਤ ਬੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤਾਂ। ਪਛੁਤਾਵਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ ਸਮਾ ਹੋਰ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। ਨਿਰਾਸ ਹੋਕੇ 
(ਇਥੋਂ) ਟਰ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ੰਤੂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੁ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਕੇ ਕਿਸੈ ਰੋਕ ਬੌਦਸ਼ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਆ, << ੩੬੬੬ ਹਨ ਇਟ" 

| (ਇਸ ਲਈ) ਨਾਨਕ ਦੀ (ਇਹ) ਅਰਦਾਸ ਹੈ 
ਲਾਹੇ ਪੂ ਅਲੀ ਵਹਾ ਜੋ (ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂ 
ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪਯਾਸ ਲਗ ਪਵੇ (ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਐਸਾ 
ਪਿਆਰ ਪਵੇ ਕਿ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ ਦੂਜਾ ਕੋਈ (ਸਾਨੂੰ ਤੇਰੇ 
ਵਰਗਾ ਪਿਆਰਾ) ਨਾ ਲਗੇ। (ਸੋ ਭਾਈ) ਹਾੜ (ਦਾ ਤਪੌਦਾ 
ਮਹੀਨਾ ਬੀ) ਸੁਹੰਦਾ ਲਗਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਉਸਨੂੰ (ਕਿ) ਜਿਸਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ- -ਦੁਯੈ ਭਾਇ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਹੋਣਾ। ਟ੍ਰੈਤ 


ਭਾਵ ਰਖ਼ਣਾਂ। 


ਮੂਲ 
ਸਾਵਣਿ ਸਰਸੀ ਕਾਮਣੀ ਜ਼ਰਨ 
ਕਮਲ ਸਿਉ ਪਿਆਰੁ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਰਤਾ ਸਚ ਰੰਗਿ ਇਕੋ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ॥ 
ਬਿਖਿਆ ਰੰਗ ਕੂੜਾਵਿਆ ਦਿਸਨਿ 
ਸਭੇ ਛਾਰੁ ॥ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੂੰਦ 
ਸੁਹਾਵਣੀ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਪੀਵਣਹਾਰੁ॥ 
ਸੰਮੁਥ ਪੁਰਖ ਅਪਾਰੁ ॥ ਹਰਿ ਮਿਲਣੇ 
ਨੋ ਮਨੂ ਲੌਚਦਾ ਕਰਮਿ 
ਮਿਲਾਵਣਹਾਰੁ ॥ ਜਿਨੀ ਸਖੀਏ ਪੁਭੁ 
ਪਾਇਆ ਹੰਉ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ 
ਬਲਿਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜੀ 
ਮਇਆ ਕਰਿ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ 
ਸਾਵਣ ਤਿਨਾ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਉਰਿ ਹਾਰ ॥ ੬॥ 


ਖਲਾਸੁ-ਮੁਕਤ, ਸੁਤੌਤੁ। 


(ਸਾਵਣ) 
ਅਰਥ 


ਸਾਵਣ ਵਿਚ (ਉਹ ਜਗਜਾਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਸਨ ਹਈ, 
(ਜਿਸਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਵਲਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੋ 
(ਜਿਸਨੂੰ) ਇਕੋ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਿਸਨੇ) ਮਨ = 
ਤਨ ਨੂੰ ਸਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗ ਲਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਬਿਖ 
(ਰੁਪ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਕੂੜੇ ਆਨੰਦ ਸੁਆਹ (ਵਤ ਨਿਕੰਮੇ: 
ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। (ਜਿਸਨੂੰ) ਹਰੀ ਦੇ (ਨਾਮ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੀ ਬੁਦ 
ਸੁਹਾਵਣੀ ਲਗਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਜੇ ਉਹ ਸਾਧੁ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪੀਣ 
ਵਾਲੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ; (ਐਸੀਆਂ ਸੁਭਾਗਣਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਅਰ। 
ਅਪਾਰ ਤੇ ਸਮੌਰਬ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੋਗ ਨਾਲ ਬਨ ਤੇ ਬਨਸਪਤੀ ਨੂ 
ਮਉਲਿਆ (ਤੱਕ ਕੇ ਹੁਣ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ 


ਮਿਲਨ ਨੰ ਲੋਚਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਮਿਲਾਵਣਾ (ਉਸੇ ਪੁਕੁ ਦੰ 
ਅਪਣੀ ਹੀ) ਬਖਸਿਸ਼ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਹਨ। (ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 
ਸਹਾਇਕ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਸੌਤ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਸੰਤ 
ਰੁਪ) ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਪੁਭੁ ਪਾਇਆ ਹੈ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਵਾਰੀ (ਯਾ ਨਿੱਤ) ਸਦਕੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ। ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, 
ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦੇਕੇ ਸੁਧਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ (ਐਸੇ ਸਤ ਦਾ 
ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਦੇਹ, ਇਹ) ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈਂ)। 
(ਹਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਲਈ ਸਾਵਣ (ਸਾਵਣ ਹੈ) ਮਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਾਰ ਵਾਬੂ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੬॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ) ( ੯੪੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੪ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਚੇਤ ਬਸੰਤ ਰੁਤ ਦਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਸਾਵਣ ਪਾਵਸ ਰੁਤ ਦਾ 
ਸੁਹਾਵਣਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਪੁਕੁ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਸੁਹਾਗ ਪਾਪਤ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਰਗੇ ਸੰਤ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਛੇਵੀਂ ਸਤਰ ਵਿਚ ਬਿਰਹਣੀ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਤੇ ਅਗਲੀਆਂ 
ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਰਸੀ- ਪੁਸੰਨ ਹੋਈ, ਖਿੜੀ। ___ਬਿਖਿਆ- ਬਿਖ ਰੂਪ ਮਾਇਆ; 
ਅਥਵਾ-ਵਿਸਿਆਂ ਦੇ। ___ਮਉਲਿਆ-ਖਿੜਿਆ, ਪੁਫੁੱਲਤ। ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਭਾਵ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ:-ਵਣੁ=ਸਰੀਰ ਤੇ ਤਿਣੁ=ਇੰਦੇ: ਯਾ ਸੰਮੂਥ ਤੇ ਅਪਾਰ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਤੇ 
ਇੰਦੇ ਖਿੜ ਆਏ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਮਘਰ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਮਉਲਿਆ ਰਾਮ ਸਿਉਂ ਸੰਗਿ ਸਾਧ ਸਹੇਲੜੀਆਹ॥ 
ਕਰਮਿ-ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵਸੀਲੇ। ਕਰਮਿ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਤ ਸਜਣ ਨ ਰਾ ਤੀ ਐੱਚ 
ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅੰਕੁਰ ਜਬ ਪ੍ਰਗਟੇ ...॥ (ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੧੯! 
ਮਇਆ- ਕ੍ਰਿਪਾ, ਮਿਹਰ, ਦਇਆ। 
ਸਾਵਣੂ-ਹਰਿਆ ਭਰਿਆ, ਸਰ ਸਬਜ਼, ਭਾਵ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੈ !ਸਾਵਾ--ਵਣ)। ਉੱਵ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ 'ਸ਼ਰਾਵਣ” ਤੋਂ ਸਾਵਣ” ਬਣਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਮਹੀਨਾ, ਸੁਵਣ ਨਛਤੁ ਹੋਵੇ ਜਿਸ ਵਿਚ। 


(ਭਾਦੁ ਇ) 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਭਾਦੁਇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ ਦੂਜੈ | ਭਾਦੋਂ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਓਹ) ਭਰਮ ਵਿਚਭੱਲੀਆਂ 

ਲਗਾ ਹੋਤੁ ॥ ਲਖ ਸੀਗਾਰ ੫੫੬1 '- ਲੈਕ ਪ- ਗਿ ਪਤ 
ਸਣਾਇਤਕਾਂ ਸੰਸਾਰ) ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗਾ ਹੈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਲੱਖਾਂ ਸਿੰਗਾਰ 
"੭੬ -< ਕਾ ੨॥੫੦੩-੬ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਣੇ"। ਜਿਸ ਦਿਨ 
ਕਰ ₹ | (ਇਹ) ਦੇਹੀ ਬਿਨਸੇਗੀ (=ਨਾਸ਼ ਹੋਵੇਗੀ) ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਵੇਲੈ ਕਹਸਨਿ ਪੁਰੰਤੁ ॥ ਪਕੜਿ | (ਅਪਣੇ ਘਰ ਦੇ ਹੀ ਇਸ ਦੇਹੀ ਨੰ) ਪੁੰਤ 
ਚਲਾਇਨਿ ਦੂਤ ਜਮ ਕਿਸੈ ਨ ਦੇਨੀ | ਪ੍ਰੇਤ ਕਹਿਣ ਲਗ ਪੈਣਗੇ। (ਉਧਰ ਇਸ ਦੀ ਰੁਹ ਨੰ) 
ਭੇਤ ॥ ਛਡਿ ਖੜੋਤੇ ਖਿਨੈ ਮਾਹਿ | ਧਰਮ ਰਾਜ ਦੇ ਦੂਤ ਫੜਕੇ ਲੈ ਟੂਰਨਗੇ ਤੇ ਕਿਸੇ (ਸਨੇਹੀ) 
ਜਿਨ ਸਿਉ ਲਗਾ ਹੇਤ ॥ ਹਥ ਪਤ ਬਤੀਤ 
6 ” <__ | ਚੱਲੇ ਹਨ। ਜਮਦਤਾਂ ਦੇ ਹਥ ਫੜੇ ਜਾਣ 
ਮਰੌੜੈ ਤਨੁ ਕਪੇ ਹੁ ਹੋਆ | ਤੂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ (ਓਹ 
ਸਾਰੇ) ਓਸੇ ਛਿਨ ਵਿਚ ਛੱਡ ਖਲੋਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਉਧਰ ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਮਾਂ ਨੂੰ 
ਦੇਖ ਕੇ ਡਰਦਾ) ਹਥ ਮਰੋੜਦਾ ਹੈ, ਤਨ ਕੰਬਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੌਗ (ਜੋ 
ਕਾਲਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਮਾਰੇ ਡਰ ਦੇ) ਕਾਲੇ ਤੋਂ ਚਿੱਟਾ ਹੋਣ ਲਗ 
“ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪੁੰਮ ਤੋਂ ਛੁਟ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ 

ਦੇ ਸਕਣਗੇ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ) ( ੯੪੧) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੩੫ 


ਸੇਤੁ ॥ ਜੇਹਾ ਬੀਜੈ ਸੋ ਲੁਣੈ ਕਰਮਾ | ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਕੋਈ ਹੁਣ ਕੀਹ ਕਰੇ) ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਖੋਤ ਜੇਹਾ 
ਨ " ਬੀਜਿਆ ਸਾਸੁ ਤੇਹਾ ਹੁਣ ਵੱਢੇਗਾ। (ਪਰਤੁ ਜੋ) ਪੁਭੁ ਦੰ 
648੨ ਸਾ ਸ਼ਰਨ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੈ ਨਾਨਕ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ 

੫ ਲਾ ਅਪਣੇ) ਚਰਨਾਂ ਰੁਪੀ ਜਹਾਜ਼ ਦੇ ਦੇਂਦੇ ਹਨ (ਤਾਂ ਜ ਭਵਜਲ 
ਦੇਤੁ ॥ ਸੇ ਭਾਦੁਇ ਨਰਕਿ ਨ | ੩ ਓਹ ਸੁਖੈਨ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਵਣ। ਹਾਂ) ਉਹ ਨਰਕ ਵਿਦ 
ਪਾਈਅਹਿ ਗੁਰੁ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੇਤੁ | ਨਹੀਂ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਿਤਕਾਰੀ ਗੁਰੂ ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ 
॥ ੭ ॥ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ (ਇਹ) ਭਾਦੋਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ॥੭॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਹ ਮਹੀਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਵਸ ਦਾ ਹੀ ਪਰ ਇਹ ਵੱਟ ਤੇ ਘਬਰਾ ਲਈ 
ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਤਪਾਲੀ ਆਦਿ ਦੀ ਖੋਚਲ ਬੀ ਫੈਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 
ਉਸ ਵਿਛੂੜੇ ਜੀਵ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਗਾਫ਼ਲ ਰਿਹਾ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਦ ਅਤ 
ਸਮੇਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 

ਅੰਤਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ ਉਸ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਪੁ੍ਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੱਭੇਗੀ; ਸ਼ਰਣ ਦਾਤਾ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਚਰਣਾਂ ਦਾ 
ਤੁਲਹਾ ਦੇਕੇ ਸਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰ ਲਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬਿਨਸਸੀ- ਸ਼ਿਨਸੇਗੀ, ਮਰੇਗੀ। _ ਪੇੇਤੁ-ਅਪਗਤਿ ਰੂਹ। 


ਹਥ ਮਰੋੜੈਂ-ਭਾਵ ਪਛੁਤਾਵੇ ਵਿਚ ਹਥ ਮਲਦਾ ਹੈ। ਸੇਤੁ - ਚਿੱਟਾ। 
ਬੋਹਿਥ- ਜਹਾਜ਼। ___ ਹੇਤੂ-ਪਿਆਰ। (ਅ) ਹਿਤੂ, ਹਿਤਕਾਰੀ। 
(ਅਸੂ) 
ਮੂਲ ਅਰਬ 


ਅਸੁਨਿ ਪ੍ਰੋਮ ਉਮਾਹੜਾ ਕਿਉ | ਅਸੂ ਦ੍ਰਾਰਾ (ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਉਮਾਹੂ ਹੋਕੇ ਪੇਮ ਉਮਡਿਆ 
ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਜਾਇ ॥ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲੀਏ। ? 
= ਮਾਈ! ਮਨ ਅਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਬਹੁਤ ਪਜਾਸ ਲਰ 

-੬ ਕਦ ਰਹੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਆਕੇ (ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ) ਮਿਲਾ ਦੋਵੇ। ਸੰਤ 
(ਵਾਹਿਗੁਰ) ਪੇਮ ਦੇ ਸਹਾਈ (ਕਹੀਦੇ) ਹਨ, ਮੈਂ ਹੁਣ ਉਹਨ 

ਪ੍ਰੌਮ ਕੇ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਾਂ | ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਜਾ ਲੌਗਾਂ। ਪੁਭੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਵੇਂ ਸੁਖ ਮਿਲ ਸਕਦ 
ਪਾਇ॥ ਵਿਣੁ ਪ੍ਰਭ ਕਿਉ ਸੁਖੁ | ਹੈ? (ਜਦ ਕਿ ਪੁਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੁਖਦਾਈ ਕੋਈ) ਦੂਜੀ ਜਗਾ ਟੈ 
ਪਾਈਐ ਦੁਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ ੪ < 
[ਨੀ ਚਾਖਿਆ ਰੋਜ ਰਹੇ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। (ਆਓ ਅਸੀਂ ਬੀ 
ਦਾ ਬਿ ਆਪਾ-ਭਾਵ ਤਿਆਗ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ ਕਿ ਹੇ ਪੁਭੂ ਜੀ 
- | ਸਾਨੂੰ ਬੀ) ਲੜ ਲਾ ਲਓ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਜੋ ਹਰਿ ਕੰਤ ਨੇ ਮਿਲ 
ਤਿਆਗਿ ਬਿਨਤੀ ਕਗੰਹ ਲੋਹੁ | ਲਈਆਂ ਓਹ (ਫੇਰ) ਕਦੇ ਬੀ ਵਿਛੜ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀਆਂ. (ਭਾਵ 
ਪ੍ਰਭੂ ਲੜਿ ਲਾਇ ॥ ਜੋ ਹਰਿ ਕੱਤਿ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ”) ਹੇ ਨਾਨਕ ' 


" ਯੁਬਾ:- ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਕੁਗਵੰਤੈ॥ 


।ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ਘ-ਛ= -- 
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ਮਿਲਾਈਆ ਸਿ ਵਿਛੁੜਿ ਕਤਹਿ 
ਨ ਜਾਇ ॥ ਪ੍ਰਭ ਵਿਣੁ ਦੂਜਾ ਕੋ 
ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਰਣਾਇ ॥ 


( ੯੪੨) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੫ 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਰਖਯਕ ਤੇ ਸਦਾ ਨਿਭਣ ਵਾਲਾ 
ਹੋਰ) ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ) ਹਰੀ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਹਾਂ। ਅੱਸੂ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਪੁਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਹਰੀ 

ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਉਹ ਸੁਖੀ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ (ਅਥਵਾ 


ਅਸੂ ਸੁਖੀ ਵਸੰਦੀਆ ਜਿਨਾਂ | ਦਹ) ਅਸੂ (ਦ੍ਹਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ॥੮॥ 


ਮਇਆ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ ੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਸ ਬਿਰਹਨੀ ਦੁਆਰਾ ਜਗਯਾਸੁ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਕਸਕ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਦਰਸਨ ਦੀ ਪਯਾਸ ਪੁਭੁ ਦੇ ਮੇਲ ਦੀਆਂ ਸੱਧਰਾਂ 
ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਯਾਚਨਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸੇ ਤੇ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਮਿਲਾਪ 


ਸੁਖ ਪਾਪਤ ਹੈ ਜਾਵੇ। 


ਨਿਰੂਕੂ-ਉਮਾਹੜਾ-ਚਸ਼ਮੇ ਵਾਂਝੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਉਛਾਲੇ ਵਿਚ ਆਕੇ ਉਮਾਹੂ ਹੋਕੇ 


ਉਛਲਣ ਵਾਲਾ। 


ਮਾਇ-ਹੇ ਮਾਈ! ਹੈ ਪਿਆਰੇ, ਹੇ ਗੁਰੂ, ਹੇ ਭਾਈ, ਹੇ ਸਤਿਸੰਗੀ, 


ਮਿਤੁ ਆਦਿ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸੰਬੋਧਨ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਹਾਈ ਪੁੰਮ ਕੇ-ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੇਮ ਲਗਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਜਾਇ- (ਫਾ 


ਮੁਲ 
ਕਤਿਕਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਣੇ ਦੋਸੁ ਨ 
ਕਾਹੂ ਜੋਗੁ ॥ ਪਰਮੇਸਰ ਤੇ ਭੁਲਿਆਂ 
ਵਿਆਪਨਿ ਸਭੇ ਰੋਗ ॥ ਵੇਮੁਖ 
ਹੋਏ ਰਾਮ ਤੇ ਲਗਨ੍ਿ ਜਨਮ 
ਵਿਜੋਗ॥ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਉੜੇ ਹੋਇ 
ਗਏ ਜਿਤੜੇ ਮਾਇਆ ਭੋਗ ॥ 
ਵਿਚ ਨ ਕੋਈ ਕਰਿ ਸਕੈ ਕਿਸ ਥੈ 
ਰੋਵਹਿ ਰੋਜ ॥ ਕੀਤਾ ਕਿਛੂ ਨ 
ਹੋਵਈ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਸੰਜੋਗ ॥ 


ਵਡਭਾਗੀ ਮੋਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲੈ ਤਾਂ 


ਉਤਰਹਿ ਸਭਿ ਬਿਓਗ ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਪੁਭ ਰਾਖਿ ਲੇਹਿ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ 
ਬੰਦੀ ਮੋਚ ॥ ਕਤਿਕ ਹੋਵੈ ਸਾਧ 
ਸੰਗੁ ਬਿਨਸਹਿ ਸਭੇ ਸੋਚ ॥ ੯ ॥ 


:, )ਜਗਾ। ਥਾਂ। 


(ਇਹ ਅਪਣੇ ਹੀ ਕੀਤੇ) ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਹੈ। 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋਂ ਭੁੱਲਿਆਂ ਸਾਰੇ ਰੋਗ ਆ ਗ੍ੁਸਦੇ ਹਨ। (ਜੋ) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ (ਹੁਣ) ਬੇਮੁਖ ਹੋਏ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) 
ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭੋਗ 
ਭਾਵੇਂ ਜਿੰਨੇ ਬੀ ਹੋਣ ਛਿਨ ਵਿਚ ਕਉੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਵਿਚੋਲਗੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, 
ਨਿਤ ਦਿਹਾੜੀ ਕਿਸ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਰੋਇਆ ਜਾਵੇ? (ਅਪਣਾ) 
ਕੀਤਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜੋ) ਧੁਰ ਦਾ 
ਸੰਜੋਗ ਲਿਖਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੈਸਾ ਭਾਗ ਲਿਖਿਆ ਹੈ)। 
ਪਰ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਜੇ) ਮੇਰਾ ਪੁਭੂ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਮਿਲ 
ਪਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਵਿਯੋਗ (ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਦੁੱਖ) ਉਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਹੈ ਪੁਭੁ! ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ! ਹੇ ਬੰਦੀ ਛੋੜ! ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਰੌਖ 
ਮਿਲ ਉਮਹੀਬਦ ਉਪ ਦਿਹਾਤੀ ਦਿ ਜੀਪ 

ਸੰਗ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਭੇ (ਸੋਚਾਂ) ਫਿਕਰ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ॥੯॥ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ। 


( ੯੪੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੨4 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਮੋਹ ਮਾਇਆ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਟ 


ਬੰਧਨ ਕਟਣ ਵਾਲੇ ਪੁਭੁ! ਐਸੇ ਜੀਵਾਂ ਤੇ 


ਅਪਣੀ ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਰੌਖ ਲਓ। ਇਸ ਮੇਲ ਲਈ ਸਾ: 


ਦਾ ਸੰਗ ਆਪ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਫਿਕਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ। 
ਨਰੁ -ਵਿਆਪਨਿ-ਆ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਵਿਚੁ-ਵਿਚੋਲਗੀ। 


ਸ਼ਿਓਗ-ਵਿਯੋਗ, ਵਿਛੌਤੇ 


ਮੁਲ 

ਮੰਘਿਰਿ ਮਾਹਿ ਸੁਹੰਦੀਆ ਹਰਿ 
ਪਿਰ ਸੰਗਿ ਬੈਠੜੀਆਹ ॥ ਤਿਨ 
ਕੀ ਸੌਭਾ ਕਿਆ ਗਣੀ ਜਿ 
ਸਾਹਿਬਿ ਮੇਲੜੀਆਹ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਮਉਲਿਆ ਰਾਮ ਸਿਉ ਸੰਗਿ 
ਸਾਧ ਸਹੇਲੜੀਆਹ ॥ ਸਾਧ ਜਨਾ 
ਤੋ ਬਾਹਰੀ ਸੇ ਰਹਨਿ੍‌ 


ਆਪਣਾ ਸੇ ਦਿਸਨਿ ਨਿਤ 
ਖੜੀਆਹ ॥ ਰਤਨ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ 
ਹਰਿ ਕੰਠਿ ਤਿਨਾ ਜੜੀਆਹ॥ 
ਨਾਨਕ ਬਾਂਛੈ ਧੂੜਿ ਤਿਨ ਪ੍ਰਭ 
ਸਰਣੀ ਦਰਿ ਪੜੀਆਹ॥ ਮੰਘਿਰਿ 
ਪ੍ਰਭੁ ਆਰਾਧਣਾ ਬਹੁੜਿ ਨ 
ਜਨਮੜੀਆਹ ॥ ੧੦ ॥ 


ਬਦੀ ਮੋਚ-ਬੰਦੀ ਛੋੜ, ਕੈਦ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਦੇਣਹਾਰ। 
(ਮਘਰ) 
ਅਰਥ 


ਮੌਘਰ ਮਹੀਨੇ ਦੁਆਰਾ (ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਗਯਾਸ ਰੁਪ ਯਾ 
ਜੀਵ ਰੁਪ ਇਸਤੀਆਂ ਓਹ) ਸੁਹਣੀਆਂ ਲਗ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਜੋ ਹਰੀ ਰੂਪ ਪਤੀ ਦੇ ਪਾਸ ਬੈਠੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਕੀਹ ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ ਜੋ ਮਾਲਕ ਨੇ ਆਪ ( ਆਪਣ 
ਨਾਲ) ਮੋਲ ਲਈਆਂ ਹਨ। (ਐਸੀਆਂ) ਸੰਤ (ਰੂਪ । 
ਸਹੇਲੀਆਂ (ਦੇ) ਸੰਗ ਵਿਚ (ਜੋ ਆਈਆਂ ਓਹ ਰਾਮ ਨ 
ਮਿਲ ਪਈਆਂ ਤੇ) ਰਾਮ ਨਾਲ (ਮਿਲਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਤਨ ਤੇ 
ਮਨ ਪੁਫੁੱਲਤ ਹੋ ਗਿਆ । (ਪਰ ਜੋ ਐਸੇ) ਸਾਧੁ ਜਨਾਂ ਤੋਂ 
ਵਾਂਜੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਓਹ ਇਕੱਲੀਆਂ ਰਹਿ ਜਾਣਗੀਆਂ 
(ਨਾਂ ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਨਾ ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਦੁਖ ਕਦੇ ਦੁਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹ ਜਮ ਟੇ ਵਸ 
(ਜੋ) ਪੈ ਗਈਆਂ ਹਨ। (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ 
(ਸਿਮਰਿਆ ਯਾ) ਮਾਣਿਆ ਹੈ ਓਹ ਸਦਾ (ਹਰੀ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੁਰੀ ਵਿਚ) ਖੜੀਆਂ ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਠ ਵਿਚ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ, ਲਾਲ ਰੂਪ ਹਰੀ (ਦਾ 
ਨਾਮ) ਜੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ"।(ਇਉਂ' ਜੋ) ਖੁਭੁ ਦੇ 
ਦਰਵਾਜੇ ਔਗੇ (ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਜਾ ਪਈਆਂ ਹਨ, 
ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੁੜੀ ਨੂੰ (ਬਾਂਛੈ=) ਲੋਚਦਾ ਹੈ 
ਮੌਘਰ ਵਿਚ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਅਰਾਧਣਾ ਹੈ (ਉਨਾਂ 
ਲਈ) ਦੁਬਾਰਾ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੧੦॥ 


ਵਸਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗਣ ਵਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਸੌਤਾਂ ਦਾ ਰੂਪਕ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦ 
ਸੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸਾਧੁ ਜਨ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਸਤਿਸਗ 
ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਰਹੇ ਜਗਯਾਸੁ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਵਿਛੁੜੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਿਲ 
ਰਹੇ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰ ਜੋ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਵੇ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਸੁਗਮੰ। 


“ਅਮੋਲਕ ਨਾਮ, ਯਬਾ:- ਰਤਨ ਜਵੇਹਰੁ ਲਾਲ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਗੁਰਿ ਕਾਢਿ ਤਲੀ ਦਿਖਲਾਇਆ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩-; 
ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਰਤਨ =ਵੈਰਾਗ। ਲਾਲ= ਪੇੇਮ। ਜਵਾਹਰ=ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ। 
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੧੫੨ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ) ( ੯੪੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੫ 


(ਪੰਖ) 
ਮੂਲ ਅਰਬ 
(ਅਤਿ ਠੰਢ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਪੋਹ ਹੈ, ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਨਨ: ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਪੋਖਿ ਤੁਖਾਰੁ ਨ ਵਿਆਪਈ ਕੰਠਿ | ਜੀਵ ਯਾ ਜਗਜਾਸੁ ਰੂਪ ਇਸਤੁੰਆਂ ਨੂੰ) ਪੇਹ ਵਿਚ ਠੰਢ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਿਆ ਵਾਪਰੇਗੀ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਗਲੇ ਨਾਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪਤੀ ਮਿਲ 
“੯੨ ਅਿਅਰਟੀਆ << ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਵਲਾਂ 
ਕੱ (ਦੀ ਪੁੀਤ ਨਾਲ) ਵਿੰਨ੍ਹਿਆਂ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਦਰਸ਼ਨ 
ਲਗੜਾ ਸਾਹੁ ॥ ਓਟ ਗੋਵਿੰਦ ਵਿਚ ਪਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਤੀ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰ)। (ਰਾਇ=) 
ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਸੇਵਾ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹੁ॥ ਪੁਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਪਾਲ ਸਾਮੀ ਦਾ ( ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਪੋਕਾ) 
ਬਿਖਿਆ ਪੌਹਿ ਨ ਸਕਈ ਮਿਲਿ (੬ ੯੬੩ ੫੫੦1 -੫੬% < (ਇਹ) ਲਾਹਾ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਅਸਰ 
ਡੀ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ, ਓਹ ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ (ਸੂਮੀ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ 
ਦ =_ | ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ੍ਹਾਮੀ ਦੀ) ਸੱਚੀ 
ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੀਨੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮਿ । ਤਿ ਵਿਚ ਸਮਾਈ (ਪਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਵਿਛੁੜੀਆਹੁ ॥ ਬਾਰਿ | ਆਤਮਾ) ਜਿਥੋਂ ਉਪਜੀ ਸੀ ਓਥੇ ਜਾ ਮਿਲੀ ਹੈ। (ਹੁਣ) 
ਜਾਉ ਲਖ ਬੇਰੀਆ ਹਰਿ ਸਜਣੁ | ਪਾਰਬੂਹਮ ਨੇ (ਆਪ ਉਸ ਦੀ) ਬਾਂਹ ਫੜ ਲਈ ਹੈ (ਇਸ 
ਅਗਮ ਅਗਾਹ ॥ ਸਰਮ ਪਈ ਲਈ) ਫਿਰ ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ। (ਐਸੇ) ਅਗੰਮ ਤੇ ਅਗਾਹ 
ਨਾਰਾਇਣੈ ੧ ਆ ਹਰੀ ਸਜਣ ਤੋਂ ਲੱਖਾਂ ਵੇਰੀ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, (ਜਿਸ) ਨਾਰਾਇਣ ਨੰ 
੫ ਪਿ ₹! | (ਕਿ) ਦਰ ਢੌਠਣੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਰਮ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹੇਨਾਨਕ 
ੌਖੁ ਸੋਹੰਦਾ ਸਰਬ ਸੁਖ ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ | ਕਰੇਪਰਵਾਹ (ਸਾਈਂ) ਜਿਸ ਤੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੋਹ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ ੧੧ ॥ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਸਹਿਤ ਸੁਹਾਵਣਾਂ (ਲੰਘਦਾ) ਹੈ! ॥੧੧॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪੋਹਿ ਅਤਿ ਠੰਢਾਂ ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ, ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਛਤਫ ਤੇ 
ਮੈਦਾਨਾਂ ਵਿਚ ਕੌਕਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁਖਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਉਸ ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਸੁਹਾਗਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਪਤੀ ਦਿਆਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
“ਸਰਮ ਪਈ ਨਾਰਾਇਣੈ' ਕਹਿਕੇ ਸ਼ਿਰਹੇ ਤੋਂ ਜਾਣੁ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਤਰਲੇ ਲੈਣ ਵਾਲੀ 
ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਉਸ ਸੰਤ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਵਯਾਕੁਲ ਸੀ। 
ਮਿਲਪ ਦੇ ਤਰਲੇ ਵਿਚ ਦਰ ਜਾ ਢੱਠਾ ਸੀ। ਉਸ ਤੇ ਮਿਹਰ ਹੋਈ। ਧੂਨੀ ਨਾਲ ਜਣਾਇਆ ਕਿ 
ਮੇਹਰ ਮੇਲੇਗੀ, ਮੇਹਰ ਲਈ ਦਰ ਢੌਨਣੀ ਲਓ, ਦਰ ਢਠਿਆਂ ਦੀ ਬ਼ਿਰਦ ਪਾਲਕ ਨੂੰ ਲਾਜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕੂ-ਤੁਖਾਰੁ- (ਸੰਸ:, ਤੁਖਾਰ:) ਬਰਫ । ਭਾਵ ਹੈ ਠੰਢ, ਪਾਲਾ। 
ਚਰਨਾਰਬਿੰਦ-ਚਰਨ ਅਰਵਿੰਦ, ਚਰਨ ਕਵਲ। 
ਸਾਹੂ-ਸਾਹੁ ਦਾ ਅਰਥ (ਸਾਹ=) ਮਾਲਕ, ਪਤੀ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ (ਲਗਾ=) 
ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ)। (ਅ) ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਉਤਸ਼ਾਹ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ। ਸਾਹ=ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਦਾ ਸੰਖੇਪ। (ਏ) ਸਾਹ ਦਾ ਅਰਬ ਦਮ ਬੀ ਹੈ: ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਰ ਦਮ ਦਰਸ਼ਨ ਪਰਾਇਣ ਹੈ। 
ਲਾਹੁ -ਲਾਹਾ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ। 


ਸਨ 

ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ । ਰਹੁ 
ਧਿਆਇ ਸੁਣਿ ਸਭਨਾ ਨੋ ਕਰਿ 
ਦਾਨੁ ॥ ਜਨਮ ਕਰਮ ਮਲੁ ਉਤਰੈ 
ਮਨ ਤੇ ਜਾਇ ਗੁਮਾਨੁ ॥ ਕਾਮਿ 
ਕਰੋਧਿ ਨ ਮੋਹਿਐਂ ਬਿਨਸੈ ਲੋਭੁ 
ਸੁਆਨੁ ॥ ਸਚੈ ਮਾਰਗਿ ਚਲਦਿਆ 
ਉਸਤਤਿ ਕਰੇ ਜਹਾਨ ॥ ਅਨਸਨਿ 
ਤੀਰਥ ਸਗਲ ਪੁੰਨ ਜੀਅ ਦਇਆ 
ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਜਿਸ ਨੋ ਦੇਵੈ ਦਇਆ 
ਕਰਿ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨ ॥ ਜਿਨਾ 
ਮਿਲਿਆ ਪੁਭੁ ਆਪਣਾ ਨਾਨਕ 
ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ ਮਾਘਿ ਸੁਚੇ ਸੇ 
ਕਾਂਢੀਅਹ ਜਿਨ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ 
ਮਿਹਰਵਾਨੁ ॥ ੧੨ ॥ 


( ੯੪੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁਥ ਪਨਾ ੧੩੪ 

(ਮਾਘ) 

ਅਰਥ 

ਮਾਘ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਇਹ ਕਰ ਕਿ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 

(ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਰਨ) ਧੁੜੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਪ) ਸਿਮਰ, ਸੁਣ ਤੇ (ਇਹ 
ਨਾਮ ਅਗੋਂ) ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ। (ਇੰਸ ਨਾਮ ਨਾਲ। 
ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਕਰਮ-ਮੈਲ ਉਤਰ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਮਨ ਤੋਂ ਹੰਕਾਰ 
ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ (ਭੀ ਤੈਨੂੰ) ਠੌਂਗ ਨਹੀਂ ਸਕੇਗਾ ਤੇ 
ਲੋਭ ਕੁਂਤਾ ਬੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। (ਇਸ) ਸੱਚੇ ਮਾਰਗ ਤੇ 
ਚਲਦਿਆਂ (ਸਾਰਾ) ਜਹਾਨ (ਤੇਰੀ) ਉਸਤਤਿ ਕਰੇਗਾ। 
ਅਠਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ (ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਫਲ) ਸਾਰੇ ਪੁੰਨਾਂ (ਦਾ 
ਫਲ) ਜੀਅ ਦਾਨ (ਆਦਿ ਦਾਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਜੋ। ਪੁਮਾਣੀਕ ਮੰਨੇ 
ਗਏ ਹਨ (ਉਸ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸੱਚੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੌਲਣ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ”)। ਜਿਸ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਇਆ 
ਕਰਕੇ (ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ) ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਪੁਰਖ ਸੁਜਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪੁਭੁ (ਨਾਮ ਨਾਲ) ਮਿਲ ਪਿਆ 
ਹੈ, ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹੈ। ਮਾਘ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਦਾ 
(ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਓਹੋ (ਪੁਰਖ) ਪਵਿਤੁ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ!॥੧੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਹ ਮਹੀਨਾ ਬੀ ਠੰਢਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਬਰਫਾਂ ਬੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਰੁਤ 
ਕੁਛ ਬਦਲ ਖੜੋਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਸੰਤ ਦਾ ਕੁਛ ਆਗਮਨ ਖਯਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ 
ਪਤੀ ਪਾਪਤ ਸੁਹਾਗਣ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਪਏ ਸੌਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 

ਇਸ ਮਹੀਨੇ ਪੁਯਾਗ ਆਦਿ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੇ ਮਹਾਤਮ ਕਥੇ ਹਨ, ਰੂ ਜੀ 
ਉਸੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਰੁਪੀ ਤੀਰਥ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਦੱਸਦੇ 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਆਪ ਜਪ ਤੇ ਅਗੋਂ ਦਾਨ ਕਰ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਗਮੇ ਹੈ। 


ਮੁਲ 

ਫਲਗੁਣਿ ਅਨੰਦ ਉਪਾਰਜਨਾਂ ਹਰਿ 
ਸਜਣ ਪੁਗਟੇ ਆਇ ॥ ਸੰਤ 
ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ 


(ਫਲਗੁਣ] 
ਅਰਥ 
ਫਲਗੁਣਿ (ਮਹੀਨੋ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਜਣ ਜੀ ਆ ਪੁਗਟੇ ਹਨ ।ਉਨ੍ਹਂ 
ਨੂੰ ਹੁਣ) ਆਨੰਦ ਪਿਆ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
(ਮਿਲਾਪ) ਦੇ ਸਹਾਈ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਉਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਗੁਣ) ਸੁਹਾਵੀ ਜੇਜ ਮਿਲ 


“ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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੫੫੫ 


ਤਮਾਇ ॥ ੧੩ ॥ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ] ( ੯੪੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੬ 


ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੁਣਿ ਦੁਖਾ ਨਾਹੀ 48 ਤੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ 
ਵਡਭਾਗਣੀ ਥਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। (ਹੁਣ) ਪੁਕਾਸ ਰੁਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨ ਆ ਓਮ ਜੀ ਵਰ (=ਪਤੀ) ਮਿਲ ਗਏ ਹਨ ਤੇ (ਮੋਰੀ) ਇਫ਼ਾ ਪੁਰਨ 
੍ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋ ਗਈ 
ਸਹੀਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹੀ ਗੀਤ | ਹਾਂ। (ਹੁਣ) ਸਖੀਆ (ਮਿਲਕੇ) ਮੰਗਲ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਤੇ 
ਗੋਵਿੰਦ ਅਲਾਇ ॥ ਹਰਿ ਜੇਹਾ | ਗੋਵਿੰਦ ਦੇ ਗੀਤ ਅਲਾਪ ਰਹੀਆਂ ਹਨ””। ਹਰੀ ਜੇਹਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਦਿਸਈ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਲਵੈ | ਹੌਰ (ਕੋਈ) ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਦੂਜਾ (ਤਾਂ ਉਸਦੇ) 
ਨ ਲਾਇ ॥ ਹਲਤ ਪਲਤੁ ਲਵੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਨਾਲ 
ਸਵਾਰਿਓਨ ਨਿਹਚਲ ਦਿਤੀਅਨ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ)। 
ਪੱ - | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ) ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਸਵਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਅਟੌਲ 
ਜਾਇ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ । ਖੂਹ ਬੁਖੁਸ਼ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਰੌਖ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਰਖਿਅਨੁ ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਨਮੈ ਧਾਇ॥ | (ਹੁਣ) ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਫੇਰ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ ਹੋਏਗਾ। 
ਜਿਹਵਾ ਏਕ ਅਨੇਕ ਗੁਣ ਤਰੇ । ਜਿਹਵਾ ਏਕ ਹੈ, ਗੁਣ (ਮਾਲਕ ਦੇ) ਅਨੇਕ ਹਨ, (ਅਸੀਂ 
ਨਾਨਕ ਚਰਣੀ ਪਾਇ ॥ ਫਲਗਣਿ ਦੇ ਪੂ ਇਨ ਨ ਬਨ 
ਸਲਾਹੀਐ ੨ €# ੩ | (ਉਪੰਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਿਲ ਜਿੰਨਾਂ ਤਮਾਂ 
ਨਰ ਜਿਲ ਨੇ ਕਿਲ ਨ ਨਹੀਂ (ਉਸਨੂੰ) ਸਦਾ ਸਲਾਹੁਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ॥੧੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਹ ਮਹੀਨਾ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਤੁਖਾਰੀ ਦੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਮਿਲਾਪ ਹੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਗਯਾਤ ਤੇ ਤਰਲੇ 
ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਫੁੱਲ ਲਗੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਉਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ:- __ ੧. ਸੰਤ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ਕੇ। ੨. ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ। 
ਹੁਣ ਕੀਹ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ੩. ਸਤਿਸੰਗ-ਮਿਲਿ ਸਹੀਆ ਮੌਗਲੂ ਗਾਵਹੀ। 
੪. ੮ ਪਾਪ ੫੧੧ ,੬੬- 
ਜਿਗੜਹ-ਉਪਰਜਲ :, ਉਪਾਰਜ੍ਜਨੰ=ਪੁਪਤੀ] ਪੁਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਪਜਦਾ ਹੈ। 
`ਕਿੰਤਲੇ ਪਉੜੀ) 
-ਮਹੀਨੇ ਵਾਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਬਾਹਦ ਇਸ ਅੰਤਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਪ 
ਸਿੱਧਾਂਤਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ:- 


ਮੂਲ 

ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ 
ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਸਰੇ ॥ ਹਰਿ ਗੁਰੂ 
ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਿਆ ਦਰਗਹ ਸਚਿ 
ਖਰੇ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਨਿਧਿ ਚਰਣ 


ਅਰਥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਸਾਰੇ) 
ਕਾਰਜ ਸੌਰ ਗਏ ਹਨ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪੁਰਾ ਗੁਰੂ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਦਰਗਾਹੇ ਸੱਚੇ ਤੇ ਖਰੇ (ਕਹੇ ਜਾਣਗੇਮ 
ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਣ ਹਨ, 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਾਏ ਉਹ) ਬਿਖੜਾ ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਰ ਗਏ। 

"ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ ਪਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਲਈ ਸੁਹਣੀ ਸਿਹਜਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। “ਸੰਤ ਸਜਨ ਮਿਲਕੇ ਮੇਗਲ ਮਈ ਗੀਤ ਗਾ ਰਹ ਹਨ, ਐਉਂ 
ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੇ ਇੰਦ੍ਹੇ ਹਰੀ ਯਸ਼ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ ਰੂਪ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 1(ਅ) ਓਹ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਚਿਆਰ ਹੋਕੇ ਖੜੇ ਹੋ ਹਹੇ ਹਨ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ) ( ੧੪੭ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੬ 


ਹਰਿ ਭਉਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਤਰੇ ॥ ਪ੍ਰੇਮ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈ ਲਈ ਹੈ) 
ਭਗਤਿ ਤਿਨ ਪਾਈਆ ਬਿਖਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ਪਾ ਲਈ (ਉਹ ਫੇਰ) ਮਾਇਆ 
ਲਗੋ 0 ਲੜ ਗਏ ਦਾਸਤਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੜੇ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਕੂੜ ਮਿਟ ਗਏ, ਦੁਬਿਧਾ 

= ਕੇ ਨੱਸ ਗਈ (ਓਹ ਕੇਵਲ)ਪੁਰਨ ਸੋਚ ਨਾਲ ਭੁਰਪੁਰ ਹੋ 
ਨਸੀਂ ਪੂਰਨ ਸਚਿ ਭਰੋਂ ॥ | ਗਏ (ਓਹ) ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ (ਦੀ ਓਟ) ਧਾਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਸੇਵਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰਿ | ਪਾਰਬੁਹਮ ਨੂੰ ਸੇਵਦੇ ਹਨ। ' ਉਤੇ (ਉਹ ਦਾਤਾਰ 
ਏਕੁ ਧਰੇ ॥ ਮਾਹ ਦਿਵਸ ਮੂਰਤ | ਮਿਹਰ ਦੀ) ਨਦਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਹੀਨੇ, ਦਿਨ, 
ਭਲੇ ਜਿਸ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਮਹੁਰਤ (ਸਭ) ਭਲੇ (=ਸੁਖਦਾਈ) ਹਨ। ਨਾਨਕ ਦਰਸ਼ਨ 
ਤ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀਓ! ਮਿਹਰ ਕਰੋ (ਤੇ 


ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਨੁ ਕਿਰਪਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਦਾਨ ਝੋਲੀ ਪਾਓ)॥੧੪॥੧॥ 


ਕਰਹੁ ਹਰੇ ॥ ੧੪.॥੧॥ 


ਵਯਾਖਮਾਂ-ਇਹ ਅੰਕ ਸਮਾਪਤੀ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦਾ ਸਿੱਟਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਪਿਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਯਾ ਸਮੁੱਚੇ ਵਰਣਨ ਦੇਂਦੇ ਆਏ ਹਨ, 
ਇਸ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜ਼ਰੁਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ੧੧ ਮਹੀਨੇ ਬਿਰਹੇ ਦੇ ਹੋਣ ਤੇ ੧ ਵਸਲ ਦਾ। ਸਗੋਂ 
ਸਾਰੇ ਹੀ “ਮਾਹ ਦਿਵਸ ਮੂਰਤ ਭਲੇ” ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੇਹਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ:- 
੧. ਤੁਸੀਂ ਮੰਗਣਹਾਰ ਬਣੋਂ, ਦਰਸ਼ਨ ਪਯਾਸ ਉੱਠੇ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਜਲ ਮੰਗੋ:- 
“ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਨੁ॥” 
੨. ਫੇਰ ਕੀਹ ਕਰੋ-ਹਰੀ ਤੋਂ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮੰਗੋ। “ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਆਰਾਧਿਆ॥ 
੩. ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਵੇਗਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਆਰਾਧਣ ਦਰਸ਼ਨ ਜਲ ਦਾ ਕਾਰਜ ਸਿਰੇ ਚਾੜੇਗਾ। 
“ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਕੈ ਕਾਜ ਸਰੇ॥' 
੪. ਇਉਂ ਇਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰੋ:- 
“ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਪੁਭੁ ਸੇਵਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰਿ ਏਕੁ ਧਰੇ॥” 
੫. ਇਹ ਪ੍ੇਮਾ ਭਗਤੀ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇਗੀ ਤੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਦੁਖ ਨਹੀਂ' ਦੇਵੇਗੀ। 
ਪੇਮ ਭਗਤਿ ਤਿਨ ਪਾਈਆ ਬਿਖਿਆ ਨਾਹਿ ਜਰੇ॥' 


ਨਿਰੁਕ੍-ਸੁਰਮ ਹੈ। 
ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ਦਿਨ ਰੈਣਿ 


੧ਉਂ' ਸੋਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ-'ਦਿਨ ਰੈਣਿ' ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ਹੈ। 
ਰੁਤੀ, ਮਾਹ, ਬਿਤੀ, ਵਾਰ ਵਾਬੂ ਇਹ ਪਦ “ਦਿਨ ਰੈਣਿ” ਬੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੈ'। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਪੁ੍ਭੂ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਦਿਨੇ ਰਾਤੀਂ ਹੋਵੇ, ਅਰਥਾਤ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। 


'ਤੋ ਵੇਰੀ ਪਦ 'ਦਿਨ ਰੈਣਿ” ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਦਿਨ ਸਭਿ ਰੈਣ` ਪਦ 
ਆਇਆ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ 'ਦਿਨ ਰੈਣ' ਹੈ। 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਦਿਨ ਰੈਣਿ) ( ੯੪੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੬ 

ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਐਉਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਪਤੀ ਪੇਮਣ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਬਿਰਹ 
ਨੂੰ ਪੁਤੀਤ ਕਰਦੀ ਪੁਨਰ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਯਾਚਨਾ, ਆਰਾਧਨਾ ਤੇ ਤਰਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸਖੀ ਨਾਲ ਬਚਨ 
ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪੁਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਖੀ ਪ੍ਰੇਮ ਪੀੜਾ ਤੋਂ ਅਨਜਾਣ ਹੈ ਪਰ 
ਹੈ ਦਰਦਣ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਭੈਣ' ਕਰਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਪੇਮ ਵਿਚ 
ਰੇਤੇ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਪਰ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਦੇ ਜਾਣੁ ਤੇ ਹਵਾ ਹਵਾ ਮਾਤੁ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀਆਂ ਤੁੰਗਣੀਆਂ ਨੂੰ 
ਪੁਤੀਤ ਕਰਦੇ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਭਿੰਨੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਜਗਯਾਸੁ ਪੁਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਉਪਦੇਸ਼, ਸਿਖਯਾ ਨਹੀਂ ਦੇ ਰਹੇ ਪਰ ਨਿਜ ਦੇ ਭਾਵ ਤੇ ਪੁਤੀਤੀਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤ੍ੰਗਣੀਆਂ 
ਦੱਸ ਦੱਸ ਕੇ ਦਰਦ ਨਾਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਪਟੀ ਤੇ ਪੇਮ ਅੰਕਿਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੇ ਤਰਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਰੀਆਂ ਲੜੀਂਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲ 


ਕੁਸ਼ਾਈਆਂ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਐਉਂ ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦੇ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 


ਮੁਲ 


ਸੇਵੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਪਣਾ ਹਰਿ 
ਸਿਮਰੀ ਦਿਨ ਸਭਿ ਰੈਣ ॥ ਆਪੁ 
ਤਿਆਗਿ ਸਰਣੀ ਪਵਾਂ ਮੁਖਿ ਬੋਲੀ 
ਮਿਠੜੇ ਵੈਣ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ 
ਸੈਣ ॥ ਜੋ ਜੀਅ ਹਰਿ ਤੇ ਵਿਛੁੜੇ 
ਸੇ ਸੁਖਿ ਨ ਵਸਨਿ ਭੈਣ ॥ ਹਰਿ 
ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਚੈਨੁ ਨ ਪਾਈਐ ਖੋਜਿ 
ਡਿਠੇ ਸਭਿ ਗੈਣ ॥ 


ਆਪ ਕਮਾਣੈ ਵਿਛੁੜੀ ਦੋਸੁ ਨ ਕਾਹੂ 
ਦੇਣ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੂਭ ਰਾਖਿ 
ਲੇਹੁ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕਰਣ ਕਰੇਣ ॥ 
ਹਰਿ ਤੁਧੁ ਵਿਣੁ ਖਾਕੂ ਰੂਲਣਾ 
ਕਹੀਐ ਕਿਥੈ ਵੈਣ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ 
ਬੇਨੌਤੀਆ ਹਰਿ ਸੁਰਜਨ ਦੇਖਾ ਨੈਣ 
॥੧॥ 


ਅਰਬ 


(ਸਿਖਾਂ ਪੁਤੀ ਵਚਨ:) (ਮੇਰੀ ਤੀਬੁ ਅਭਿਲਾਖਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ 
ਮੈਂ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ ਤੇ ਸਾਰੇ ਦਿਨ (ਤੇ 
ਸਾਰੀਆਂ) ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਂ।(ਹਾਂ, 
(ਅਪਣਾ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਛੌਂਡ ਕੇ (ਗੁਰੁ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾਵਾਂ 
ਤੇ ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਮਿੱਠੇ ਵਾਕ ਉਚਾਰਾਂ (ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਾਂ ਕਿ ਮੈਂ) 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ (ਅਪਣੇ ਪੁਭੂ ਤੋਂ) ਵਿਛੜੇ ਨੂੰ (ਉਸ ਮੇਰੇ 
ਸੱਚੇ) ਮਿਤੁ (ਤੇ ਸਚੇ) ਸਨਬੰਧੀਂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿਓ।(ਸਖੀ 
ਵਚਨ: ਇਹ ਅਭਿਲਾਖ ਕਿਉਂ ਬਿਰਹ ਵਯਾਕੁਲਤਾ ਵਿਚ 
ਕਰ ਰਹੇਂ ਹੋ? ਉੱਤਰ) ਹੇ ਭੈਣ! ਜੋ ਜੀਵ ਹਰੀ ਤੋਂ ਵਿਛੜ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸੁਖੀ ਨਹੀਂ ਵੱਸ ਸਕਦੇ। [ਸਖੀ ਵਚਨ: ਕੀ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਿਲ ਪਰਚਾਵਾ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ:) ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਮੰਡਲ 
ਖੌਜਕੇ ਵੇਖ ਲਏ ਹਨ, ਹਰੀ ਪਤੀ ਦੇ ਬਿਨਾ ਚੈਨ ਪਾਪਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਸਖੀ ਬਚਨ: ਤੇਰੇ ਵਰਗੀ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜਾ ਕਿਉਂ 
ਹੋ ਗਿਆ? ਉੱਤਰ:) ਮੈਂ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ ਨਾਲ 
ਵਿੱਛੂੜੀ ਹਾਂ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੋਸ ਦੇਣਾ ਨਹੀਂ 
ਬਣਦਾ। (ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:) ਹੇ ਪੁਭੁ 
(ਮੈਨੂੰ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਰੌਖ ਲਓ (ਆਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ 
ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ (ਕੋਈ) ਨਹੀਂ ਹੈ। ਹੇ ਹਰੀ! ਤੈਥੋਂ 
ਸ਼ਿਨਾ (ਜੋ ਜੀਵਨ ਹੈ ਸੋ) ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰੁਲਣਾ ਹੈ, ਕਿੱਥੇ 
ਜਾਕੇ (ਅਪਣੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੇ) ਬਚਨ ਆਖੀਏ। (ਇਸ ਲਈ) 
ਨਾਨਕ ਦੀਆਂ ਬੇਨਤੀਆਂ ਹਨ (ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ ਜੋ ਮੈਂ ਆਪ ਦਾ, 
ਜੋ-ਮੋਰੇ) ਹਰੀ ਪਤੀ ਹੋ, ਔਖਾਂ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਂ॥੧॥ 
(ਸਖੀ ਵਚਨ; ਉਹ ਤੇਰਾ ਹਰੀ ਪਤੀ ਅਖਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਸ 
ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਤੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਕਿਵੇਂ ਸੁਣਸੀ? ਉੱਤਰ: ਹੇ 
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ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਦਿਨ ਰੈਣਿ! 


ਜੀਅ ਕੀ ਬਿਰਥਾ ਸੋ ਸੁਣੇ ਹਰਿ 
ਸੰਮ੍੍‌ਥ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰੁ ॥ ਮਰਣਿ 
ਜੀਵਣਿ ਆਰਾਧਣਾ ਸਭਨਾ ਕਾ 
ਆਧਾਰੁ ॥ ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਤਿਸੁ 
ਕੰਤ ਕੀ ਵਡਾ ਜਿਸੁ ਪਰਵਾਰੁ ॥ 


ਊਚਾ ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ਬੋਧ ਕਿਛੂ 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਸੇਵਾ ਸਾ 
ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਸੱਤਾ ਕੀ ਹੋਇ 
ਛਾਰੁ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਦੈਆਲ ਦੇਵ 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਆਦਿ 
ਜੁਗਾਦੀ ਰਖਦਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 
ਕਰਤਾਰੁ॥ ਕੀਮਤਿ ਕੌਇ ਨ 
ਜਾਣਈ ਕੋ ਨਾਹੀ ਤੋਲਣਹਾਰੁ ॥ 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਵਸਿ ਰਹੇ ਨਾਨਕ 
ਨਹੀ ਸੁਮਾਰੁ ॥ ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਜਿ 
ਪਭ ਕੰਉ ਸੇਵਦੇ ਤਿਨ ਕੈ ਸਦ 
ਬਲਿਹਾਰ ॥ ੨ ॥ 


ਸੰਤ ਅਰਾਧਨਿ ਸਦ ਸਦਾ ਸਭਨਾ 
ਕਾ ਬਖਸਿੰਦੁ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਜਿਨਿ 
ਸਾਜਿਆ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦਿਤੀਨ | “” 
ਜਿੰਦੁ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਆਰਾਧੀਐ 
ਜਪੀਐ ਨਿਰਮਲ ਮੰਤੁ ॥ ਕੀਮਤਿ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈਐ ਪਰਮੇਸਰੁ 
ਬੇਅੰਤੁ॥ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸੈ 


[ ੬੪੯) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੭ 


ਭੈਣ!) ਉਹ ਸਮਰਥ ਤੇ ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਉਹ ਪਾਰ ਰਹਤ ਟੈ 
(ਭਾਵ ਅਲਪੰਗ ਨਹੀਂ) ਉਹ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ ਟੈ 
(ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਜੀਆਂ ਦੀ ਪੀੜਾ ਉਹ ਹਰੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ. 
ਮਰਦਿਆਂ ਕਿ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਉਸਨੂੰ ਅਰਾਧਣਾ' (ਤੇ ਸਮਝਣ 
ਕਿ) ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਉਸੇ ਪਤੀ ਦੀ ਹਾਂ (ਇਹ ਸਾਡ 
ਬਿਰਹਨੀਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀਂ) ਉਸ (ਪਤੀ ਦਾ। 
ਟੱਬਰ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਉਸੇ ਦੀ 
ਹੈ)। (ਸਖੀ ਵਚਨ: ਉਹ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਉੱਤਰ;) (ਉਹ ਉੱਚਾ 
ਹੈ, (ਮਨ ਬਾਣੀ ਇੰਦੀਆਂ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ. 
(ਜਿਸਦਾ) ਗਯਾਨ ਬੁਧੀ ਦੇ ਅਵਗਾਹਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, (ਜਿਸਦੇ) 
ਅੰਤ ਦਾ ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। (ਸਖੀ ਵਚਨ: ਪਹੁੰਚ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਧੁੜੀ ਹੋ ਜਾਣਾਂ (ਭਾਵ ਨਿਰਮਾਣ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ) ਇਹ ਸੇਵਾ 
ਉਸਨੂੰ ਪਯਾਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਗ੍ਰੀਬਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, 
ਦਿਆਲੂ ਦੇਵ ਹੈ, ਪਤਿਤਾਂ ਦਾ ਤਾਰਨਹਾਰ ਹੈ””।[ਸਖੀ 
ਵਚਨ: ਜੇ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀਕੂੰ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ” 
ਉੱਤਰ:) ਉਹ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾਰ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ 
ਤੋਂ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਹੈ (ਇਹ ਉਸਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ1। 
ਉਸਨੂੰ) ਨਾ ਕੋਈ ਤੋਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਉਸਦਾ ਮੁੱਲ 
ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਚਾਹੋਂ ਉਹ ਸਰਬ) ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਤੋਂ 
ਪਰੇ ਹੈ ਪਰ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਹੇ 
ਨਾਨਕ! (ਸੋ ਗੇਣਤੀਆਂ ਛੱਡਕੇ) ਜੋ ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਉਸ) ਪੁਭੂ 
ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹਾਂ॥੨॥ 
(ਸਖੀ ਵਚਨ; ਓਹ ਕੀਕੂੰ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ:! 
(ਉਹ) ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ( ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਸੰਤ ਸਦਾ ਤੋ (ਹਾਂ) ਸਦਾ ਤੋਂ ਉਸੇ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ 
ਹਨ, (ਓਹ ਸੰਤ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਸਨੇ (ਹੇ 
ਜੀਵ! ਤੇਰਾ) ਜੀਵ ਤੇ ਸਰੀਰ ਰਚੇ ਹਨ (ਤੇ ਤੇਰੇ 
ਕਹਿਣ ਤੇ ਨਹੀਂ ਅਪਣੀ) ਮੋਹਰ ਨਾਲ (ਤੈਨੂੰ) ਜਾਨ 
ਬਖਸੀ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਈਦਾ 
ਹੈ, ਨਿਟਮਲ ਮੰਤੁ (ਨਾਮ. ਦੁਆਰਾ) ਜਾਪ ਜਪੁਕੇ। 
(ਉਸਦੀ) ਕੀਮਤ ਕੁਤ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ( ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ) ਪਰਮੋਸਰ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ ਮਨਾਂ ਵਿਚ 


'(ਅ) ਜਿਤਨਾ ਕਿ ਜੀਵਨ ਮਰਨ ਪ੍ਯੰਤ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਣਾ ਕਰੀਏ। (ਏ) ਮਰਨ ਜੀਵਣ ਦਾ ਅਰਥ ਦੁਖ ਸੁਖ ਬੀ 


ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


" ਭਾਵ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦਰ ਢੌਠਿਆਂ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈ, ਸੁਆਮੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਧਰਮ ਕਰਮ 
ਤੋਂ ਢਹਿ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਕਟਾਖਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਤਿਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। 
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(੫੬ 


ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫, ਦਿਨ ਰੈਣਿ) 


ਨਰਾਇਣੌ ਸੋ ਕਹੀਐ ਭਗਵੰਤੁ ॥ 
ਜੀਅ ਕੀ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀਐਂ ਮਿਲੈ 
ਸੁਆਮੀ ਕੰਤੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵੈ ਜਪਿ 
ਹਰੀ ਦੋਖ ਸਭੇ ਹੀ ਹੱਤੁ ॥ ਦਿਨੁ 
ਰੈਣਿ ਜਿਸੁ ਨ ਵਿਸਰੈ ਸੋ ਹਰਿਆ 
ਹੋਂਵੈ ਜੰਤੁ ॥ ੩ ॥ 


ਸਰਬ ਕਲਾ ਪ੍ਰਭ ਪੂਰਣੇ ਮੰਵੁ 
ਨਿਮਾਣੀ ਥਾਉ ॥ ਹਰਿ ਓਟ ਗਹੀ 
ਮਨ ਅੰਦਰੇ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵਾਂ 
ਨਾਉਂ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੁਭ ਆਪਣੀ 
ਜਨ ਧੂੜੀ ਸੰਗਿ ਸਮਾਉ ॥ ਜਿਉਂ 
ਤੂੰ ਰਾਖਹਿ ਤਿਉ ਰਹਾ ਤੇਰਾ ਦਿਤਾ 
ਪੈਨਾ ਖਾਉ ॥ ਉਦਮੁ ਸੋਈ ਕਰਾਇ 
ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ 
ਦੂਜੀ ਜਾਇ ਨ ਸੁਝਈ ਕਿਥੈ ਕੂਕਣ 
ਜਾਉ ॥ ਅਗਿਆਨ ਬਿਨਾਸਨ ਤਮ 
ਹਰਣ ਊਚੇ ਅਗਮ ਅਮਾਉ ॥ ਮਨੁ 
ਵਿਛੁੜਿਆ ਹਰਿ ਮੋਲੀਐ ਨਾਨਕ 
ਏਹੁ ਸੁਆਉ ॥ ਸਰਬ ਕਲਿਆਣਾ 
ਤਿਤੁ ਦਿਨਿ ਹਰਿ ਪਰਸੀ ਗੁਰ ਕੇ 
ਪਾਉ॥੪॥੧॥ 


( ੯੫੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੭ 
ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) 
ਨਾਰਾਇਣ ਆ ਵਸੇ ਉਸਨੂੰ ਹੀ ਭਗਵਾਨ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ) 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ। (ਐਹੋ ਜਿਹਾ) ਮਾਲਕ (ਹਾਂ ਐਹੋ ਜੇਹਾ) ਪਤੀ ਜੇ 
ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜੀਅ ਦੀ ਲੋਜ਼ਨਾ ਪੁਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। (ਇਸ 
ਪਾਪਤੀ ਲਈ) ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਜੀਉ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਦੇਖ ਬੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 
(ਹਾਂ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ੍ਰੀ ਜਿਸਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾ ਵਿਸਰੇ ਉਹ ਜੀਵ (ਜੋ 

ਰਚਾ ਬੀ ਰਿਹਾ ਹੈਤਾਂ ਮੁੜ ਜੁਰਜੀਰ ਹੋ ਜਂਦ ਹੈ॥3 
(ਉਰ) ਪ੍ਰਭੁ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਆਂ (ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ) ਕਰਕੇ 
ਪਰੀ ਪੁਰਣ ਹੈ, ਮੈਂ ਨਿਮਾਣੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਉਹੋ ਹੈ। (ਹੇ 
ਸਖੀ ਮੈਂ ਓਸੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਓਟ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲੀਤੀ ਹੈ 
ਤੇ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਜੀਉ ਰਹੀ ਹਾਂ। (ਇਹ 
ਆਖਦੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਆਪਣੀ 
ਕਿਪਾ ਕਰੋ (ਜੋ ਮੈਂ ਆਪ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਚਰਣ ਰੇਣ ਵਿਚ 
ਸਮਾਵਾਂ। (ਭਾਵ ਨਿੰਮੀ ਭੁਤ ਹੋਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ ਤੇ) ਜਿਵੇਂ 
ਆਪ ਰਖੋ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਰਾਜ਼ੀ) ਰਹਾਂ, ਤੇਰਾ ਦਿੱਤਾ ਪਹਿਨਾਂ 
ਤੇ ਖਾਵਾਂ। ਹੇ ਪੁਭੁ! ਉਹ ਉੱਦਮ ਮੈਥੋਂ ਕਰਵਾਓ ਕਿ ਸਾਧੁ 
ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ' ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਂਵਾਂ। (ਆਪ ਤੋਂ ਛੁਟ ਮੈਂ ਹੋਰ) 
ਕਿੱਥੇ ਕੁਕਣ ਜਾਵਾਂ ਦੁਜੀ ਬਾਂ (ਹੋਰ ਕੋਈ) ਦਿੱਸਦਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ"। ਹੇ ਉਚੇ ! ਹੈ ਅਗੰਮ! ਹੇ ਅਮਾਪ! ਹੇ ਜੀਵਾਂ 
ਦੇ) ਅਗਯਾਨ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਸੁਰਜ ! ਹੈ ਹਰੀ (ਮੇਰਾ) 
ਮਨ (ਆਪ ਤੋਂ) ਵਿਛੂੜ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਇਸ ਨੂੰ) ਮੇਲ ਲਓ, 
ਨਾਨਕ ਦਾ ਇਹ ਪੁਯੋਜਨ॥ ਹੈ। ਹੇ ਹਰੀ! (ਜਿਸ ਦਿਨ ਮੈਂ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਸਪਰਸ ਕਰ ਲਵਾਂ ਉਹ ਦਿਨ (ਮੇਰੇ ਲਈ) 
ਸਾਰੀਆਂ ਮੁਕਤੀਆਂ (ਦੀ ਪਾਾਪਤੀ ਦਾ ਦਿਨ) ਹੋਵੇਗਾ।੪॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੋ ਇਸ ਇਕ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਸੂਤਰਾਤਮਿਕ ਤ੍ਰੀਕੇ ਤੇ ਆਪ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ:- 
ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਜਿਸੁ ਨ ਵਿਸਰੈ ਸੋ ਹਰਿਆ ਹੋਵੈ ਜੰਤੁ ॥੩॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਦਿਨ ਰੈਣਿ-ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਵਾਲੀ (ਬਾਣੀ) ਜਿਵੇਂ 'ਬ਼ਾਰਹ ਮਾਹਾ” ਸੀ ਪਿਛਲੀ 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ। 'ਰੁਤੀ, ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ, ਥਿਤੀ, ਵਾਰੂ” ਵਾਬੂ ਇਹ ਦਿਨ ਰੈਣੀ ਬਾਣੀ ਹੈ। ਜੋ ਦਿਨੇ 


ਰਾਤ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ। 


ਦੂਸਰੇ ਤੀਸਰੇ ਐਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਦਿਨ ਰੈਣਿ” ਫੇਰ ਹੈ, ਓਬੇ ਅਰਬ ਹੈ 'ਦਿਨੇ ਰਾਤੀ', ਓਥ ਬਾਣੀ 
“ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਕਾਂ ਸੁਣਾਕੇ ਜੋ ਅਪਣੇ ਜਾਣੇ ਤੌਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਉਸ ਖੇਚਲ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਐਸਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। 
1ਸੁਆਉ=ਸੁਆਰਥ.ਪੁਯੋਜਨ। ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰਾ ਨਿਜ ਲਾਭ ਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧) ( ੯੫੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੭ 


ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ। ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੈ 'ਦਿਨ ਸਭਿ ਰੈਣ”, ਏਬੇ ਅਰਥ ਹੈ ਸਭਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਤੇ ਸਭਨਾਂ 
ਰਾਤਾਂ ਵਿਚ। ਯਾ ਦਿਨੋ ਤੇ ਰਾਤ ਸਭਨਾ (ਸਮਿਆਂ) ਵਿਚ । ਯਾ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਤੇ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਵਿਚ। 

ਰੈਣ-[ਸੰਸ:, ਰਜਨੀ) ਰਾਤ। _ ਰੈਂਣਿ-ਰੈਣੀ, (ਦਿਨੇ) ਰਾਤ ਵਾਲੀ (ਬਾਣੀ)। 

ਰੈਣਿ-ਰਾਤ ਵਿਚ। ਰਾਤੀਂ ___ਸਜਣੁ-ਮਿਤੁ। ਸੈਣ-ਸਾਕ। 

ਭੈਣ-(ਸੰਸ:, ਭਗ੍ਨੀ) ਅਪਣੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੀ ਧੀ। ਸਖੀ । ਇਥੇ ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗੀ 
ਮਿਤੁ ਤੋਂ ਹੈ। ਭੈਣ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿੰਡ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਰੈਣ- (ਸੰਸ:, ਗਗਣ) ਆਕਾਸ਼। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਉਚੇ ਟਿਕਾਣੇ! ਮੰਡਲ। ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ 
ਆਦਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 

ਕਰਣ ਕਰੇਣ- ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਕਾਰਣ ਕਰਣ। 

(ਅ) ਕਰਨ ਕਰਾਉਨਾ (ਸਾਥੋ' ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ)। 

(ਏ) ਕਰਣ ਦਾ ਅਰਬ ਕਰੁਣ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਕਰੁਣ ਕਰੇਣ=ਕਿਰਪਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 


ਖਾਕੂ- (ਫਾ:, ਖਾਕ) ਮਿੱਟੀ। ਧੂੜ। ਵੈਣ-ਬਚਨ। 
ਸਰਜਨ-ਦੇਉਤਿਆਂ ਵਰਗਾ ਮਨੁਖ, ਸੁਸ਼ਟੁ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲਾ ਜਨ। ਸੌਜਣ, ਮਿਤੁ। 
ਜੀਉ-ਜੀਵਾਤਮਾ। __ਪਿੰਡੁ-ਸਰੀਰ। ਜਿੰਦੁ-ਪਾਣ ਕਲਾ। 


(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੀਉ =ਹੇ ਜੀਵ ਜਿਸ ਨੇ ਸਰੀਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਜਿੰਦ ਪਾਈ (ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਯਥਾ:- ਸਾਹੈ ਕੈ ਫੁਰਮਾਇਅੜੈ ਜੀ ਦੇਹੀ ਵਿਚਿ ਜੀਉ ਆਇ 
ਪਇਆ॥ (ਮਾਰੂ ਅੰਜਲੀ ਮਹਲਾ ੫-੩੧) 

ਭਗਵੰਤੁ-ਭਾਗਵੰਤ, ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ। ਹੰਤੁ-ਹਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਤਮ ਹਰਣ- ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਜੋ ਦੂਰ ਕਰੇ ਸੋ ਹੈ ਸੂਰਜ। 

ਅਮਾਉ-ਮਿਣਤੀ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਅਮਾਪ। 

ਸੁਆਉਂ- ਸੁਆਰਥ। ਪੁਯੋਜਨ।ਅਪਣਾ ਮਤਲਬ 

(ਰਾਗ ਮਾਝ ਦੀ ਵਾਰ ਚੱਲੀ) 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਤਥਾ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੧ 


ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ ਤਬਾ ਚੰਦਹੜਾ ਸੋਹੀਆ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾਵਣੀ 
ਮਾਝ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਸਿਰੇ ਤੇ ਹਿਦਾਯਤ ਲਿਖੀ ਹੈ:- 
'ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ ਤਬਾ ਚੰਦੂਹੜਾ ਸੋਹੀਆ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗਾਵਣੀ`॥ 

ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਾਰ ਨੂੰ ਜੇ ਗਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਤਰਜ ਯਾ 
ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਗਾਇਆ ਜਾਵੇ ਜਿਸ ਉਤੇ ਉਸ ਸਮੇਂ “ ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ ਤੇ ਚੰਦੁਹੜਾ` ਦੀ ਢਾਢੀਆਂ ਦੀ 
ਰਚੀ ਵਾਰ ਗਾਈ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। “ਗਾਵਣੀ` ਪਦ ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹਿਦਾਯਤ ਕੇਵਲ 
“ਗਾਏ ਜਾਣ” ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਯਾ ਤਰਜ਼ ਸੰਬੰਧੀ ਹੈ”। 

“ਐਸੀਆਂ ਹਿਦਾਇਤਾਂ ੨੨ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨੌ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਹਨ ਤੇ ਸੀ ਕਰਤਾਰ ਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੀ 'ਆਦਿ ਬੀੜ` 

ਦੇ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦਸਤਖਤ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਦੀ ਲਗ ਪਗ ਸਾਰੀ ਲਿਖਾਈ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧) ( ੯੫੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੭ 


ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਕੁਛ ਤੁਕਾਂ ਜੋ ਪੂਜਯ ਪਿਤਾ, ਸੀਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ 
ਸਿੰਘ ਜੀ, ਨੇ ਮੁੰਦਤ ਹੋਈ, (ਯਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ) ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਗੰਥ “ਬਾਣੀ ਬੇਉਰਾ' 
ਵਿਚ ਦਿੱਤੀਆਂ ਸਨ, ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹਨ:- 
ਕਾਬਲ ਵਿਚ ਮੁਰੀਦ ਸਾ ਫੜਿਆ ਬਡ ਜ਼ੋਰ। 
ਚੰਦੁਹੜਾ ਲੈ ਫੌਜ ਕੋ ਚੜਿਆ ਬਡ ਤੌਰ। 
ਦਹਾਂ ਕੰਧਾਰਾਂ ਮੁੰਹ ਜੁੜੇ ਦੰਮਾਮੋ ਦੌਰ। 
ਸ਼ਸਤ੍ਰ ਪਜੂਤੇ ਸੁਰਿਆਂ ਸਿਰ ਬੱਧੇ ਟੌਰ। 
ਹੌਲੀ ਖੋਲੋ ਚੰਦਹੜਾ ਰੰਗ ਲਗੇ ਸੌਰ। 
ਦੋਵੇ' ਤਰਫਾਂ ਜੁੱਟੀਆਂ ਸਰ ਵੱਗਨ ਕੌਰ। 
ਮੈਂ ਭੀ ਰਾਇ ਸਦਾਇਸਾਂ ਫੜਿਆ ਲਾਹੌਰ। 
ਦੌਨੋ ਸੁਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜੁਝੇ ਉਸ ਠੌਰ। 
ਮਾਝ ਵਾਰ ਦੀ ਤੁਕ- ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹੈ ਆਪਿ ਸਿ੍‌ਸਟਿ ਉਪਾਤੀ॥ 
[ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ ਸਫ਼ਾ ੩੧) 
ਗਾਇਨ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜੇ ਦੁਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪਿੰਗਲ ਮੁਜਬ 
ਸਰਵਥਾ ਸਮਤਾ ਨਹੀਂ' ਢੁੱਕੇਗੀ, ਨਾ ਉਸ ਸਮਤਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਪਿੰਗਲ ਪਾਸ ਤਾਂ 
ਹਸ ਦੀਰਘ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਹੈ ਪਰ ਸੰਗੀਤਕ ਕੋਲ ਪਲੁਤ ਬੀ ਹੈ, ਸੋ ਗਾਵਣ ਵਾਲੇ ਅਪਣੇ ਗਾਇਨ 
ਵਿਚ 'ਹੂਸ੍ਹ ਦੀਰਘ” ਤੋਂ ਵੱਧ 'ਪਲੁਤ' ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨੂੰ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ- ਜਿਸ ਨਾਲ ਗਾਇਨ ਵਿਚ 
ਓਹ ਪਿੰਗਲ ਦੇ ਵਜ਼ਨਾਂ ਦੀ ਅਸਮਤਾ ਨੂੰ ਆਪ ਸਮ ਕਰ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਵਾਰ ਦੇ ਗਾਇਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਦੀ ਜੋ ਹਿਦਾਇਤ ਲਿਖੀ ਹੈ ਇਹ ਕੇਵਲ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ 
ਗਾਇਨ ਬਾਬਤ ਹੈ"; ਕਿਉਂ? ਵਾਰਾਂ ਪਹਿਲੋਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ। 
“ਵਾਰ ਸਾਰੀ ਅਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਲੱਭ ਕੇ ਲਿਖੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੋ ਵਾਰ ਵਿਚ ਦੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਸੀ ਡਾਕਟਰ 
ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ ਬਿਉਰੇ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ ਐਉਂ ਹੈ:- 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਕਬਰ ਦੇ ਵੇਲੇ 'ਮਲਕ ਮੁਰੀਦ” ਅਤੇ 'ਚੰਦੂਹੜਾ ਸੋਹੀਆ” ਦੋਨੋ ਮਨਸਬਦਾਰ, ਜਾਤ ਦੇ ਰਾਜਪੁਤ 
ਸਨ, ਇਕ ਦਾ ਨਾਉਂ 'ਮੁਰੀਦ' ਸੀ ਅਤੇ 'ਮਲਕ” ਸ਼ਾਹੀ ਖਿਤਾਬ ਸੀ। ਦੁਜੇ ਦਾ ਨਾਉਂ 'ਚੰਦੁਹੜਾ' ਸੀ ਅਤੇ 
'ਸੋਹੀਆ” ਉਸ ਦੀ ਜੱਦੀ ਔਲ (ਉਪਨਾਉਂ) ਸੀ। ਇਹ ਆਪਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਲੁਕਵੀਂ ਵੈਰ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਤਾਂ ਰਖਦੇ ਸੀ, 
ਧੋ ਖਰੱਖ ਲਿ ਨਿਥ ਦਸੇ ਚ ਅੱਤ ਕਦੇ ਦਹ ਸਗਲ ਇਨ ਮਾਹਲਾਰ'ਚ, ਮਲਕ ਉਰ ਡ ਸਿਜੋਪਾਓ 
ਫੈਜ ਦੇਕੇ ਸਰਹੱਦੀ ਮੁਲਕ ਦੇ ਬਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਤੋਰ ਦਿਤਾ। ਇਸ ਬਹਾਦਰ ਰਾਜਪੂਤ ਨੇ ਵੀ 
ਅਤੀ ਬਲਦੀ ਜੱਜ ਮਰੀ, ਜੋ ਬਗਾਵਤ ਦੀ ਜਗਹ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸਾਮ, ਦਾਮ, ਭੇਦ, ਰਾਜਨੀਤਿ ਅਨੁਸਾਰ 
ਬਗਾਵਤ ਦੀ ਔਂਗ ਨੂੰ ਬੁਝਾਇਆ, ਪਿਛਲੇ ਅਟਕੇ ਹੋਏ ਟਕੇ ਅਤੇ ਕੁਝ ਜੁਰਮਾਨਾ ਵੀ ਵਸੂਲ ਕਰਕੇ ਦਿੱਲੀ ਭੇਜਿਆ 
ਅਤੇ ਆਪ ਬੰਦੋਬਸਤ ਅਤੇ ਦਬਦਬੇ ਲਈ ਓਥੇ ਰਹਿਣਾ ਮੁਨਾਸਬ ਸਮਝਿਆ। ਕੁਝਕੁ ਚਿਰ ਪਿੱਛੋਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ 
ਤੇ ਮਾਮਲਾ ਉਘਰਨ ਵਿਚ ਦੇਰੀ ਅਤੇ ਕਮੀ ਹੋ ਗਈ। ਇਹ ਖ਼ਬਰ ਪਹੁੰਚੀ ਤੇ ਚੰਦੁਹੜੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੇਲੀਆਂ 
ਉਮਰਾਵਾਂ ਨੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਇਹ ਸਿੱਧ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਮਲਕ ਬਾਗੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਬਿਹਤਰ ਹੋਵੇ ਕਿ ਉਸ ਦੇ 
ਸਿਰ ਕੁੱਟਣੇ ਲਈ ਚੰਦੁਹੜੇ ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਮੁੰਕਦੀ ਗੌਲ ਇੱਕੁਰ ਹੀ ਹੋਈ। ਜਦ ਹੁਕਮ ਅਤੇ ਫੌਜ ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ 
ਲੈਕੇ ਚੰਦੁਹੜਾ ਮਲਕ ਪਾਸ ਪੁੱਜਾ ਤਾਂ ਅਪਣੀ ਮਿੱਤੁਤਾ ਪੁਗਟ ਕੀਤੀ, ਪਰੰਤੁ ਮਲਕ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਸਾਰੀ ਖ਼ਬਰ 
ਪਹੁੰਚ ਚੁਕੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਬੰਦੋਬਸਤ ਪੁਰਾ ਪੁਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਚੰਦੁਹੜੇ ਦਾ ਛਲ ਕੰਮ ਨਾ ਆਇਆ। 
ਓੜਕ ਜਿਹੜੀ ਈਰਖਾ ਦੀ ਐਂਗ ਚੰਦ੍ਹੜੇ ਦੇ ਜੀ ਵਿੱਚ ਧੁਖ ਰਹੀ ਸੀ ਸਮੇਂ ਦੀ ਹਵਾ ਨੇ ਭੜਕਾ ਦਿੱਤੀ, ਇਕ ਭਾਰੀ 
ਲੜਾਈ ਹੋਈ, ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਦੇ ਸਿਪਾਹੀ ਕੰਮ ਆਏ। ਇਹ ਲੜਾਈ ਬਹੁਤ ਮੁਦਤ ਤਕ ਲਗੀ ਰਹੀ, ਦੋਵੇਂਹੀ 
(ਬਾਕੀ ਟੂਕ ਦੇਖੋ ਸਫਾ ੯੫੩ ਦੇ ਹੇਠ) 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧) ( ੯੫੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੭ 


ਸਲੋਕ ਜੋ ਵਿਚ ਦਿਤੇ ਗਏ, ਏਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵਾਰਾਂ ਸਕਲਤ 
ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ।ਕਿਉਂਕਿ ਢਾਢੀ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਲੋਕ ਬੀ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਓਹ ਸ਼ਲੋਕ ਜੋ ਸਿੱਖ ਰਬਾਬੀ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਆਦਿ ਪਾਤਸਾਹੀ ਦੇ ਸਮੇ' ਤੋਂ ਗਾਇਨ ਸਮੇਂ 
ਦੇਂਦੇ ਸਨ, ਓਹੋ ਦੇ ਓਹੋ ਯਾ ਆਪ ਅਪਣੀ ਚੋਣ ਮੂਜਬ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਲਿਖਕੇ ਵਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਸਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਹ ਚੋਣ ਸਦਾ ਲਈ ਆਪ ਬੰਨ ਦਿੱਤੀ। 


੧ਉਂ' ਸੇਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 
(ਮੰਗਲ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੋਂ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਮੂਲ ਮੌੜ ਦੇ ਅਰਥ; 
ਏਹ ਮੰਗਲ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਵਿਚ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ:- 
ਇਕ ਜੋ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਜੋ ਏਥੇ ਹੈ, ਤੇ ਤੀਜਾ ਹੈ:- 
੧ਉ' `ਸਤਿਨਾਮ ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ (ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੭੦੩! 
ਤੇ ਚੌਥਾ ਹੈ:- 
੧ਉ' `ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 


(ਸਫਾ ੯੫੨ ਦੀ ਬਾਕੀ ਟੂਕ) 


ਸ਼ਸਤੁ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਸਿਆਣੇ, ਲੜਾਈਆਂ ਦੇ ਦਾਉਂ ਘਾਉ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਸੀ, ਅੜੇ ਰਹੇ, ਕੋਈ ਪਾਸਾ ਹਾਰ ਨਾ 
ਮੰਨੇ, ਪਰੰਤੂ ਬਹੁਤ ਚਿਰ ਤੱਕ ਲੜਾਈ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਿਪਾਹ ਬਹੁਤ ਮਾਰੀ ਗਈ, ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਬਹੁਤ ਖਰਚ 
ਉਠਿਆ, ਦੁਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨੁਕਸਾਨ ਨੇ ਮਲਕ ਦੇ ਜੀ ਵਿਚ ਚੋਭ (ਰੰਜ) ਪੁਗਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨੇ ਇਕ 
ਚਿੱਠੀ ਚੰਦੁਹੜੇ ਵਲ ਲਿਖੀ: ਓਇ ਗੀਦੀ ਸੋਹੀਏ! ਜਦ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਲੜਨ ਲਈ ਚੜ੍ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ', ਤਾਂ ਹੁਣ 
ਤੀਵੀਆਂ ਵਾਕਰ ਕਿਉਂ ਲੁਕਾਂ ਲੈਂਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ? ਸਿਪਾਹ ਬੇਗੁਨਾਹ ਮਰ ਰਹੀ ਹੈਂ, ਨੁਕਸਾਨ ਪਾਤਸਾਹ ਦਾ 
ਵਿਅਰਥ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੇ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਰਜਪੁਤੀ ਦੀ ਆਣ ਹੈ ਅਤੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਿਪਾਹੀ ਸਮਝਦਾ 
ਹੈਂ ਤਾਂ ਆਪ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਨਿੱਤਰ, ਕਿਉਂ ਬੇਗੁਨਾਹ ਫੌਜ ਦੇ ਲਹੁ ਨਾਉਣਾ ਹੈਂ? ਰੰਜ, ਗੁੱਸਾ, ਸ਼ਰੀਕੀ, ਬਖੀਲੀ, 
ਲੜਾਈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਸੋ ਤੁੰ ਮੇਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ। ਫਤਹ ਕਿਸਮਤ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਸ਼ਖਸ਼ੇ ਨੈ 
ਲਵੇ, ਤਲਵਾਰਾਂ ਆਪੇ ਵੰਡੀਆਂ ਪਾ ਲੈਣਗੀਆਂ। 

ਇਹ ਚਿੱਠੀ ਚੰਦ੍ਹੜਾ ਪੜ੍ਹਕੇ ਬਿਨਾਂ ਔਗ ਤੋਂ ਸੜ਼ ਗਿਆ, ਬਹਾਦਰੀ ਦਾ ਲਹੁ ਇਸ ਜੋਸ ਵਿਚ ਆਇਆ ਗਿ 
ਜਿਹਾ ਰਾਜਪੁਤਾਂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਜ਼ਾਹੀਏ। 

ਦੂਜੇ ਦਿਨ ਫੌਜ ਨੂੰ ਹਟਕ ਕੇ ਦੋਨੋਂ ਸਰਦਾਰ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਨਿੱਤਰੇ ਅਤੇ ਓਹ ਪਟੇ ਬਾਜ਼ੀ ਦੇ ਕਰਤਬ ਕੀਤੇ 
ਜੋ ਦੇਖ ਦੇਖਕੇ ਫੌਜਾਂ ਹੈਰਾਨ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਰਹਿ ਗਈਆਂ, ਪਰ ਦੋਵੇਂ ਬਹਾਦਰ ਤੁਲਵੇਂ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਲੜਾਈ ਦੇ ਕਰਤਬ 
ਦੇ ਅਭਯਾਸੀ, ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਜਿੱਤ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਹਾਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਨਾ ਆਈ। ਓੜਕ ਮੈਦਾਨ 
ਠੰਢੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੀ ਇਸ ਜਾਨ ਤੋੜਵੀਂ ਬਹਾਦਰੀ ਤੇ ਢਾਡੀਆਂ ਨੇ ਵਾਰ ਬਣਾਈ ਅਤੇ ਉਸ ਜੰਗ ਦ 
ਹਾਲ ਸਾਰਾ ਬੜੀ ਖੁਬੀ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ ਅਸਲੁਬੀ ਨਾਲ ਗਾਂਵਿਆਂ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਵਾਰ ਹੈ। ਜਿਸ ਰਾਗ ਧੁਨਿ ਲੈ ਵਿਦ 
ਵਾਰ ਗਾਵੀਂ ਸੀ, ਓਸ ਰਾਗ ਧੁਨਿ ਵਿਚ ਮਾਝ ਦੀ ਵਾਰ ਗਾਉਣ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਪਰ ਧੁਨੀ ਦਾ ਪਤਾ ਲਿਖਣੇ 
ਸੂਚਨਾ ਕਰਾਈ ਹੈ। 

(ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧; ( ੯੫੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੭ 


(ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ) 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧ ॥ ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਹੈਂ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਫ਼ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਗੁਰੁ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਹਿਵੈ ਘਰੁ ਗੁਰੁ ਵਾ (ਭਾਵ ਗੁਰੁ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ. ਸ਼ਾਂਤੀ 
( ੨ .ਕ | ਸਰੁਪ ਹੈ, ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਗਯਾਨ ਦਾ ਸੁਰਜ ਹੈ)। 
11 (ਉਸ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਨਾਮ ਪਦਾਰਬ) ਅਮਰ ਪੰਦਾਰਥ ਹੈ, 
ਰਿ ਰ _| (ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈਏ ਤਾਂ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੧ (ਅਮਰਤਾ ਦਾ) ਸੁਖ (ਪਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! 

ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਹ ਸਲੋਕ ਦੂਸਰਾ ਮੰਗਲ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਮੰਗਲ ੧ਉ` `ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ` ਸੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਇਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਦੀਪਕ ਦੌਂਸਿਆ ਹੈ। ਦੀਪਕ ਦਾ ਅਰਥ ਦੀਵਾ ਹੈ। ਪਰ ਚੌਦ ਸੂਰ 
ਨੂੰ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੀਵੇ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਚੰਦ ਸੁਰਜੁ ਦੁਇ ਦੀਪਕ ਰਾਖੋ .. (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧. ਸੇਲਹਾ-੧੩) 

ਨਨ ਤੈ ਕਾਂ ਦਮ ਦੀਜਾਂ ਚੋਜਣ ਕਰੇ ਓਚ ਤਰਜ, ਤੋਂ ਸੀ ਦਰ ਅਜਿਗ (ਸੂਰਜ) 
ਲੋੜੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੀਪਕ ਦਾ ਅਰਥ ਸੁਰਜ ਲੈਂਣਾ ਹੈ। ਸੁਰਜ ਗਰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੁ 
ਸੁਰਜ ਠੰਢਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਉਸਨਤਾ ਦਾ ਸੁਰਜ ਨਹੀਂ ਉਹ 'ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੁਰਜ` ਹੈ। ਉਹ 
ਫਿਰ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਸੁਰਜ ਉਸ਼ਨਤਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੁਕਾਸ਼ ਬੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਇਕ 
ਅਮਰ ਪਦਾਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ। ਇਸ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਗੁਰੂ ਨਾਮ 
ਤੇ ਗ੍ਜਾਨ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਦੀ ਇਸ ਦਾਤ ਤੋਂ ਲਾਭ ਕਿਵੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉਸਦੇ ਦਿੱਤੇ ਅਮਰ 
ਪਦਾਰਥ-ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨਨ ਕਰਨ ਨਾਲ। ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਖ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਮਨਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਇਹ ਲਿਖੀ ਹੈ- 

(ਗੁਰੂ ਤੋਂ ) ਸੁਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ॥ 
ਅੰਤਰਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ ਨਾਉ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੧; 

ਇਸਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ?-'ਸੁੂਖ ਹੋਇ” । ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਅਮਰ ਪਦਾਰਬ 
ਦੇ ਧਾਰਨ ਨਾਲ ਜੋ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਬੀ ਹੋਵੇਗਾ “ਅਮਰ ਸੁਖ`। ਅਮਰ ਸੁਖ ਪਰਮੇਸਰ ਦੀ 
ਪਾਪਤੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸੰਪੁਦਾਈ ਗਯਾਨੀ 'ਸੁਖ` ਦਾ ਅਰਥ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੀ 
ਕਰ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਕੇਵਲ ਮੰਗਲ ਮਾਤੁ ਨਹੀਂ, ਇਸਨੂੰ ਵਾਰ ਦੇ ਸਿਰੇ ਤੇ ਵਾਰ 
ਦੇ ਮਜ਼ਮੁਨ ਨਾਲ ਜੋੜਵਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਇਸਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਾਰ ਵਿਚ ਆਉਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ 
ਪਹਿਲੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਤੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਦੇ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਯਾਚਕ ਤੇ 


ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆਂ ਦੇ ਪੱਖ ਵਰਣਨ ਹੋਣੇ ਹਨ। 
ਨਿਰੁਕੂੂ-ਹਿਵੈ-(ਸੰਸ., ਹਿਮੰ। ਪਾ:, ਹਿਵ) ਬਰਫ਼ । ਹਿਵੈ ਘਰ=ਬਰਫ ਦਾ ਘਰ; ਭਾਵ 
ਸ਼ਾਂਤਿ ਸਰੁਪ। ਅਮਰ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਮਤਲਬ ਨਾਮ ਹੈ, ਆਪ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੌਸਿਆ- 
__ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਰਬ ਧਨੁ ਧਾਰਣੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਈਐ॥ 
ਅਮਰ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਕਿਰਤਾਰਥ ਸਹਜ ਧਿਆਨਿ ਲਿਵ ਲਾਈਐ॥ (ਭੋਰਉ ਮਹਲਾ ੨-੭ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧। ( ੬੫੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾਂ ੧੩੮ 


(ਪੁਸ਼ਨ: ਇਸ ਅਮਰ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਜਗਤ ਸੁਖੀ ਕਿਉਂ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ,? ਉੱਤਰ:- ਜਗਤ ਦਾ ਪਿਆਰ ਗੁਰੁ ਵਲ 
ਨਹੀਂ। ਇਸ ਅਮਰ ਪਦਾਰਥ ਵਲ ਨਹੀਂ, ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਸਾਂਈਂ 
ਵਲ ਨਹੀਂ, ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਮੁੰਢ ਤੋਂ ਹੀ ਰੁਖ਼ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੋਂ 
ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵੱਲ ਹੈ। ਯਬਾ, ਜੰਮਦਿਆਂ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ! 
ਮ੧ ੧ ॥ ਪਹਿਲੈ ਪਿਆਰਿ ਲਗਾ | ਪਹਿਲਾਂ (ਬੇਂਚਾ ਮਾਂ ਦੇ) ਥਣਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਪੈ 
ਬਣ ਦਧਿ ॥ ਦਜੈ ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੀ ਨੀ `ੈਂ (ਅਰਪਣ 
ਚਲ ਪਯਾਰ) ਦੀ ਸੁਧ (ਆ ਰਿਆ)। ਤੀਸਰੇ (ਹੋਰ ਜ਼ਰ 
ਤਾ ਹੋਕੇ) ਭੈਣ ਭਰਾ ਭਾਬੀ (ਆਦਿ ਨਿਕਟ ਦੇ ਸਾਕਾਂ ਦੇ 
ਭੱਥੋ ਪਿਆਰਿ ਉੰਪੰਨੀ ਖੌਡ ॥ | ਹਰ ਦੀ ਸੁਧ ਧੈਦਾ ਆ ਹੋਈ)। ਚੌਥੇ (ਭਾਵ ਹੋਰ ਜ਼ਰ 
ਵੱਡਾ ਹੋ ਕੇ) ਖੇਡਾਂ (ਦੀ ਸੁਧ) ਉਪਜੀ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਪਿਆਟ 
ਵਿਚ (ਲਗ ਗਿਆ)। ਪੰਜਵੇਂ (ਹੋਰ ਸਿਆਣਾ ਹੋਕੇ) ਖਾਣ 
ਪੰਜਵੈ ਖਾਣ ਪੀਅਣ ਕੀ ਧਾਤੁ ॥ | ਪੀਣ ਦੀ ਇੱਛਾ (ਯਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਸੁਧ ਵਧੇਰੇ ਖਚਿਤ 
ਛਿਵੈ ਕਾਮ ਨ ਪਛੈ ਜਾਤਿ ॥ | ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। ਛੇਵੇਂ (ਜੁਆਨ ਹੋਕੇ) ਰੁਚੀ ਕਾਮ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦ' 
ਸਿ ਹੈ (ਐਤਨੀ ਕੀ) ਜਾਤ (ਕੁਜਾਤ) ਬੀ ਨਹੀਂ ਪੁੰਛਦਾ 
ਸਤਵੈ ਸੰਜਿ ਕੀਆ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ ਸਤਵੇਂ (ਹੋਰ ਵਡੇਰਾ ਹੋਕੇ ਧਨ) ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਘਰ ਨਿਵਾਸੀ 
ਅਨਵੈ ਕੋਧ ਹੋਆ ਤਨ ਨਾਸ ॥ | ਬਣਦਾ ਹੈ।ਔਨਵੇਂ (ਬੁਢਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਰੋਧ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਨਾਵੈ ਧਉਲੇ ਉਭੇ ਸਾਹ ॥ ਹੁਣ) ਕਰੋਧ ਨਾਲ ਤਨ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹਾ ਹੈ।ਨਵੇਂ (ਇੰਨਾ ਬੁਢਾ 
ਰੀ ਅਤਗੀ- ਦਿ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਵਾਲ) ਚਿੱਟੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਹ 
ਦਧਾ ਹੂਆ ਸੁਆਹ । । (ਬ੍ਰੀ ਸੁਖੱਲੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ) ਖਿਚਵੇਂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ।ਦਸਮ 
(ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਸਾੜਿਆ ਜਾਕੇ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਗਏ ਸਿਗੀਤ ਪੁਕਾਰੀ ਧਾਹ ॥ | (ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਦਾਹ ਦੇ ਕੇ) ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਢਾਹਾਂ ਮਾਰਦੇ 
ਉਡਿਆ ਹੰਸੁ ਦਸਾਏ ਰਾਹ ॥ 5੦੬੧ ਅਪ ਚ 
ਆਇਆ ਰ ਰਸਤੇ ਪੁੱਛਦਾ (ਭਾਵ ਭਟਕਦਾ ਹੈ।। 
"(੫ ਕਲ (ਜੀਵ) ਜੰਮਿਆ, ਮਰ ਗਿਆ, (ਕੁਛ ਚਿਰ ਨਾਮ ਰਿਹ', 
ਰ ਲੀ ਦਈ ਮਗਰੋਂ ਉਹ) ਨਾਮ ਬੀ ਮਰ ਗਿਆ। ਪਿਛੋਂ (ਸੁਧ ਕਰਦੇ ਤੇ 
ਉਸਦੇ ਨਮਿੱਤ) ਪੱਤਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੋਦਦੇ ਹਨ 
ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧੁ ਪਿਆਰੁ ॥ ਉਹ ਉਪ ਹਨ) (ਸੋ) ਮਨਮੂਖ ਦਾ (ਪਿਆਦ। 
ਤਬਾ ਸੰਸਾਰ ॥੨॥ | ਨੈਨ੍ਹਾਂ ਪਿਆਰ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਮਯ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਇ£ 
ਬੰਤ ਪੁੱਝੂ ਵਕ ਸਸਾਚ 1੨ ਲਈ) ਸੰਸਾਰ ਡੁੱਬਾ ਰਿਹਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਦੁਦੇ 
ਦੇ ਪਸਾਰ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਨ ਅਲ ਨ 
ਹੈ ਤੇ ਅਗਯਾਨ ਡੋਬਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 

_ਵਯਾਖਯਾ-ਉਮਰਾ ਨੂੰ ੧੦ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ 
ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸੰਸਾਰਕ ਮੋਹ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਉਲਝਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਫਲ ਉਮਤਾ 
ਸਾਰੀ ਦਾ ਬਿਰਬੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ ਭਉਜਲੋਂ ਪਾਰ ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧) ( ੯੫੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੮ 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਸੁਧਿ-ਹੋਸ਼। ਸੂਝ। ਉਪੰਨੀ-ਪੈਦਾ ਹੋਈ। 

ਧਾਤੁ-ਦੌੜ। ਮਨ ਦੀ ਦੌੜ। ਅਰਥਾਤ ਖਾਹਸ਼ ਯਾ ਰੁਚੀ। 

ਕਾਮੁ ਨ ਪੁਛੇ ਜਾਤਿ-ਕਾਮ ਨਹੀਂ ਪੁਛਦਾ ਜਾਤ। ਭਾਵ ਕਾਮ ਦੇ ਵੇਗ ਵਿਚ ਜਾਤ ਕੁਜਾਤ 
ਪੁਛੇ ਬਿਨਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਕਾਮੁ ਦੇ 'ਮ” ਨੂੰ ਔਕੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਕਾਮੁਨ` ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਸੁਧ ਨਹੀਂ। 

ਧਉਲੇ -ਭਾਵ ਚਿੱਟੇ ਕੋਸ। 

ਉਂਭੇ ਸਾਹ- ਸੁਆਸ ਸੁਖੌਲ ਨਾਲ ਨਾ ਆਉਣੇ, ਖਿਚਵੇਂ ਸਾਹ। ਔਖੇ ਸਾਹ। 

ਸਿਗੀਤ-ਸੰਗੀ । ਨੜੋਏ ਨਾਲ ਗਏ ਸੰਗੀ ਸਾਬੀ। 

ਧਾਹ-ਢਾਹ। ਪੁਕਾਰੀ ਧਾਹ=ਢਾਹ ਮਾਰੀ। ਦਸਾਏ- ਪੁਛਦਾ ਹੈ। 

ਪਤਲਿ-ਪਤਿਆਂ ਦੀ ਬਣਾਈ ਬਾਲੀ ਜੇਹੀ, ਜਿਸ ਪਰ ਭੋਜਨ ਪ੍ਰੋਸਦੇ ਹਨ।ਉਸ ਤੋਂ 
ਮੁਹਾਵਰਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ : ਮਰ ਗਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਮਿਤ ਬੁਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਭੋਜਨ ਦੇਣਾ। ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ 
ਖੁਆਉਣ ਤੋਂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਕਾਵਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਭੋਜਨ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

“ਇਨਸਾਨੀ ਉਮਰ ਦੀ ਵਰਿਹਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਨਾਲ ਦਸ ਹਿੱਸੇ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਲਾ ਜਿਮਰੰਥ ਜਾਨਾ ਦਿ `ੈ। 


ਮ੧ ੧ ॥ ਦਸ ਬਾਲਤਣਿ ਬੀਸ 
ਰਵਣਿ ਤੀਸਾ ਕਾ ਸੁੰਦਰੁ ਕਹਾਵੈ ॥ 
ਚਾਲੀਸੀ ਪੁਰੁ ਹੋਇ ਪਚਾਸੀ ਪਗੁ 
ਖਿਸੈ ਸਠੀ ਕੇ ਬੋਢੇਪਾ ਆਵੈ ॥ 


(ਮਾਨੁਖ) ਦੌਸ ਬਰਸਾਂ (ਦੀ ਉਮਰ ਤਕ) ਬਚਪਨ (ਵਿਚ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ) ਵੀਹਾਂ (ਵਰਿਹਾਂ ਤਕ) ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ(ਕਹੀਦਾ 
ਹੈ ਤੇ) ਤੀਹਾਂ ਵਰਿਹਾਂ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਚਾਲੀਵੇਂ 
। (ਵਰਹੇ ਤਕ, ਮਾਨੁਖਤ੍ੂ ਵਿਚ) ਭਰ ਜੁਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪੰਜਾਹਵੇਂ' ਵਰ੍ਹੇ ਤੇ ਜਾਕੇ (ਭਰ ਜੁਆਨੀ ਤੋਂ) ਪੈਰ ਖਿਸਕਦਾ 
| ਹੈ (ਭਾਵ ਬੁਢਾਪੇ ਵਲ ਰੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋ) ਸਠ 
(ਵਰਹੇ ਤੇ) ਜਾਕੇ ਬੁਢਾਪਾ ਆ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਤਰ 
(ਵਰਹੇ ਦਾ ਹੋਕੇ) ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਹੀਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਐਸੀਆਂ ਦਾ (ਹੋਕੇ) ਕੰਮਾਂ ਕਾਜਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਵੇ 
(ਬਰਸਾਂ ਦਾ ਹੋਕੇ) ਬ਼ਿਸਤ੍ ਤੇ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਤੇ ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਸਾਧਣ ਲਈ) ਅਪਣੇ ਬਲ ਦਾ 
ਜਾਣੂ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, (ਭਾਵ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਬਿਨਾ 
ਆਪਾ ਨਹੀਂ ਸੰਭਾਲ ਸਕਦਾ”)। ਮੈਂ (ਸ਼ਾਸਤ੍) ਖੋਜੇ (ਭਾਵ 
| ਵਿਚਾਰੇ, ਸਤ ਪੁਰਖ ਬੀ) ਢੁੰਡੇ (ਭਾਵ ਪੁੱਛੇ ਭਾਲੇ. ਆਪ 
ਬੀ) ਡਿੱਠਾ (ਤਜਰਬਾ ਕਰਕੇ ਸਹੀ _ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਕੀਹ 
ਦਿੱਸਿਆ ਕਿ) ਇਹ ਜਗਤ (ਇਕ) ਧੂੰਏਂ ਦਾ ਮੰਦਿਰ ਹੈ 
(ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੈ, ਪਰ ਪਲੇ ਪਲੇ ਗੁੰਮਦਾ, ਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ)॥੩॥ 

॥ ਰੂ ਮਾ ਦਾ ਸਹਜ ਤੇ ਪਿਆਂ ਫਹਿਨ ਵਾਲਾ, ਬਸੂਚਤਾ ਜਿਹਾ ਤੇ (ਅਪਬਲ) ਕਲ ਗੰਹਿਤ 
ਜਾਂਦਾ 0। 


ਸਤਰਿ ਕਾ ਮਤਿਹੀਣ ਅਸੀਹਾਂ ਕਾ 
ਵਿਉਹਾਰੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਨਵੈ ਕਾ 
ਸਿਹਜਾਸਣੀ ਮੂਲਿ ਨ ਜਾਣੈ ਅਪ 
ਬਲੁ ॥ ਢੰਢੌਲਿਮੁ ਢੂਢਿਮੁ ਡਿਨੁ ਮੈ 
ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਬਥੂਏ ਕਾ 
ਧਵਲਹਰੁ॥੩॥ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧] ( ੧੯੫੭ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੩੮ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਦਸ ਹਿੱਸੇ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਵਿਅਰਥ ਜਾਂਦੀ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸੇ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਦਸਾਂ ਹਿੱਸਿਆਂ ਦੀ ਵੰਡ 
ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜੋ ਦਸਾਂ ਤੋਂ ਨੌਵੇ ਬਰਸ ਤਕ ਜੀਵ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਪਲਟੇ ਖਾਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਕਾਲ 
ਦੀਆਂ ਦਾੜਾਂ ਹੇਠ ਆਕੇ ਚੌਬੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਿਛੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜਿਬੇ ਪਰਚਾਵਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਹੀ ਨਹਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰ ਉਸ ਪਰ ਐਸਾ ਵਿਛਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣਾ ਆਪ ਭੀ 
ਕੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:ਇਥੇ ਉਸ ਵਿਕੁਤੀ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦੱਸਣ ਵਾਸਤੇ ਹੁਕਮ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਅਸਾਂ ਚੌਗੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਦੀ ਛਾਣ-ਬੀਣ ਕੀਤੀ, ਫੋਲ ਫੋਲਕੇ ਦੇਖਿਆ, ਪਰ ਜਗਤ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਧੁੰਏਂ ਦੇ ਮੰਦਰ 
ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਹੀ ਹੋਏ। ਧੁੰਏ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੱਚੇ ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਮਹਿਲ ਨਹੀਂ ਮੰਨ ਸਕਦਾ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਹਿਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਰਵਣਿ- (ਸੰਸ:, ਰਮਣ:, =ਸੁੰਦਰ) ਭਰ ਜੁਆਨੀ ਤੇ ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਦੇ 
ਰਜਜਕਰੀ ਤਕ ਚਰੀ ਅਰ 

ਪਗੁ ਖਿਸੈ-ਪੈਰ ਖਿਸਕਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਮਰਾ ਦਾ ਪੈਰ ਖਿਸਕਦਾ ਹੈ, ਬੁਢੇਪਾ ਸੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਿਹਜਾਸਣੀ-ਸਿਹਜਾ ਤੇ ਆਸਣ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਬਿਸਤਰੇ ਤੇ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। 

ਅਪ ਬਲੂ-(ਸੰਸ:, ਅਪ=ਅਭਾਵ, ਘਟਾਉ ਜੈਸੇ ਅਪ-ਮਾਨ=ਅਪਮਾਨ,ਸਗਨ 
ਅਪਸਗਨ, ਤਿਵੇਂ ਅਪਬਲ =ਬਲ ਦਾ ਘਟਾਉ ) ਕਮਜ਼ੋਰੀ । (ਅ) ਆਪਣੇ ਬਲ ਨੰ। 

ਧਵਲਹਰੁ- (ਸੰਸ:, ਧਵਲ:=ਚਿੱਟਾ) ਧਉਲਰ। ਮਹੌਲ। ਮੰਦਰ। 

(ਪੁਸ਼ਨ: ਇਸ ਵਿਚ ਸਦਾ ਬਿਰ ਕੌਣ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਦਿੰਦੇ 
ਪਉੜੀ ॥ ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਹਨ ਪਰ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ) (ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੋਚਿਆ!) ਤੂੰ ਕਰਤਾਰ 
ਹੈ ਆਪਿ ਸਿਸਟਿ ਉਪਾਤੀ ॥ ਰੰਗ | ਪੁਰਖ ਹੈਂ (ਪਰ ਸਾਡੇ ਮਨ ਬਾਣੀ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ 
ਪਰੰਗ ਉਪਾਰਜਨਾ ਬਰ ਬਹ ਬਿਧਿ ਪਰੇ ਹੈਂ' (ਤੂੰ) ਇਹ ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਆਪ ਉਤਪਤ ਕੀਤੀ 
ਲੀ ? ਰਣਮ ਜਿਨਿ ਹੈ। ਜੋ ਬਹੁਤ ਬਿਧਾਂ, ਬਹੁਤ ਕਿਸਮਾਂ, ਬਹੁਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
2੨ % (ਦੂ 'ਜਿਕ ਧੀ ਰੰਗਾਂ ਬਿਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। (ਇਹ 
ਉਪਾਈਐ ਸਕੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮਾਤੀ ॥ ਕਿਉਂ ਤੇ ਕੀਕੁੰ? ਹੇ ਕਰਤੇ!) ਤੂੰ ਹੀ ਜਿਸਨੇ (ਇਹ) ਪੈਦਾ 

ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ (ਕਿ ਕਿਉਂ? ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਇਤਨਾ 

ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ) ਸਾਰਾ ਆਪ ਦਾ ਖੋਲ ਹੈ। (ਪਰ 
ਇਕਿ ਆਵਹਿ ਇਕਿ ਜਾਹਿ ਉਠਿ | ਖੇਲ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ) ਇਕ ਜੰਮ ਰਹੇ 
ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਮਰਿ ਜਾਤੀ ॥ ਗਰਮਖਿ ਹਨ ਇਕ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀਨ ਜੋ ਮਰਨ (ਜੰਮਣ) 
ਰੰਗਿ ਚਲੂਲਿਆ ਰੰਗਿ ਹਰਿ | ₹5 0 ੮ ਹਨ। (ਪਰ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਕੋ) ਗੂਰਮੁਮ (ਹੱ 
੨ ਲੂ ਦੇ ਹਨ ਸੋ ਹਰੀ ਦੇ) ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਤੇ ਹੋਏ ਆਨੰਦ ਦੇ ਲਾਲ 
ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ ॥ ਸੋ ਸੇਵਹੁ ਸਤਿ | ਕੂੜੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ (ਰਹਿੰਦੇ) ਹਨ। (ਇਸ ਲਈ ਹੇ 
ਨਿਰੰਜਨੋ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤੀ ॥ | ਸੋਤਾ ਤੇ ਪਾਠਕ ਜਨੋ) ਉਸ ਸੌਤਿ ਸਰੁਪ (ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪਿ ਸੁਜਾਣੁ ਹੈ ਵਡ ਅਦਿ =੩ ੬ 4< 
ਰੱ ॥ ਤੋ 9੩ | ਵੰਡੇਂ ਪੁਰਖਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਵਡੇ ਤੂੰ.(ਸਭ ਕੁਛ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈਂ ਤੂ 
ਪਹਿਲੂ ਭਗਤ. 4 ਜੇ ਜੀ ਅਪਣੇ ਆਪ (ਕਾਇਮ) ਹੈਂ'। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨) ( ੬੫੮) ___ [ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੮ 


ਤੁਧੁ ਧਿਆਇਦੇ ਮੇਰੇ ਸਚਿਆ | ਜੋ ਮਨੋਂ ਤੇ ਚਿਤੋਂ ਤੈਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਥਿਰ 
ਬਲਿ ਬਲਿ ਹਉ ਤਿਨ ਜਾਤੀ ॥੧॥ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੇ! ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ॥੧॥ 
ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮੰ। ਰ 
ਨਿਰੁਕ੍ੂ-ਉਪਾਤੀ -ਉਤਪੰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ। __ ਰੰਗ ਪਰੰਗ-(ਰੰਗ-ਅਪਰੰਗ) 
ਰੰਗ ਬੇਰੰਗ। ਉਪਾਰਜਨਾ-ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ। 
ਤੁਮਾਤੀ -ਤੁਸਾਡਾ। ਗਿਆਨੀ ਇਕ ਬਿਲਾਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੁਮਾ-ਤੁਸਾਡੀ, 
ਤੀ=ਤੀਯ=ਇਸਤ੍ਰੀ। ਅਰਥਾਤ ਤੁਹਾਡੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਾਯਾ ਦਾ ਖੋਲ ਹੈ। 


ਚਲੂਲਿਆ-ਗੂੜਾ ਲਾਲ ਰੰਗ। 
(ਪਉੜੀ ਦੂਸਰੀ) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਹੁਣ ਮਾਨੁਖ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਿਲੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਦੁਰਲੱਭਤਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ੩ ੧ ॥ ਜੀਉ ਪਾਇ ਤਨੁ | (ਹੇ ਮਾਨੁਖ! ਤੇਰਾ) ਸਰੀਰ (ਉਸ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ) ਜਿੰਦ 
ਸਾਜਿਆ ਰਖਿਆ ਬਣਤ ਬਣਾਇ॥ | ਪਾਕੇ ਰਚਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਐਸੀ ਉਸ ਦੀ) ਵਿਉਂਤ ਬਣਾਈ ਹੈ 
ਅਖੀ ਦੇਖੈ ਜਿਹਵਾ ਬੋਲੈ ਕੰਨੀ | (ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਪ) ਰਖਿਆ ਵਿਚ ਰਹੇ, (ਜੈਸਾ ਕਿ) 
ਅਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖੇ, ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਬੋਲੇ, ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣਿਆ 
ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ 1 ਧੈਵੀ ਚਲੈ ਹਥੀ | ਆ ਜਮਝੇ,' ਪੈਰਾਂ ਜਾਲ ਟਰੇ: ਹਥਾਂ ਨਾਲ(ਕਚਣ ਕਦੇ 
ਕਰਣਾ ਦਿਤਾ ਪੈਨੈ ਖਾਇ ॥ ਜਿਨਿ | ਘੁਣ) ਕੰਮ ਕਰੇ, (ਉਸ ਦਾ) ਦਿਤਾ (ਅਨ ਬਸਤੁ) ਖਾਵੇ ਤੇ 
ਰਚਿ ਰਚਿਆ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣੈ ਪਹਿਨੇ। ਜਿਸਨੇ (ਐਸਾ ਸੁਹਣਾ) ਪੁਬੰਧ ਰਚਿਆ ਹੈ ਉਸਨੂੰ 
ਅੰਧਾ ਅੰਧੂ ਕਮਾਇ ॥ ਜਾ ਭਜੈ ਤਾ | (ਤੂੰ) ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦਾ, (ਇਸ ਨਾ-ਸਿਆਣ ਅਰਥਾਤ 
ਨੀਕਰ ਹੋਵੈ ਘਾੜਤ ਘੜੀ ਨ ਨਜਕਾਨ ਸਹ ਕੱਕਫਾਤ ਕਿਕ ਲੰਗਾਹ ਵਜੇ ਬਰਸ ਕਰਵਾ 
ਦਾ ` ।(ਇਸਨੂੰ ਸਫਲ ਕਰ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ) ਜਦੋਂ ਇਹ ਤੁਟ 
ਸਾਲ) ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਬਲੇ ਨਾਹਿ | ਆ ਤਾਂ ਰੀਕੰਰਾ ਹੋ ਜਾਏਲਾ (ਕੇਕ ਇਲਵ0 ਜਤ 
ਪਤਿ ਪਤਿ ਵਿਣੂ ਪਾਰਿ। 2 ਘੜੀ ਜਾ ਸਕੋਗੀ। (ਪ੍ਸ਼ਨ-ਹੁਣ ਕਿਵੇ ਕਰਾਂ? 
ਨਪਾਇ॥੧॥ ਉੱਤਰ:) (ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਪਤਿ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਪਤਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਭੈਜਲ ਤੋਂ) 

ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੀਦਾ”॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾਤਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਆਧਾਰ ਨਾਲ ਹੀ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਕਲਾ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਮੂਰਖ ਜੀਵ ਭੁੱਲਕੇ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਜਾਣਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


“ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਸ਼ਿਨਾ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਪੈ 
ਸਕੀਦਾ। ਅਥਵਾ- ਗੁਰੂ ਸ਼ਿਨਾਂ ਪਤਿ ਨਹੀਂ, ਪਤਿ ਬਿਨਾਂ 'ਪਾਰਿ'= ਪਾਰਬੁਹਮ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨) ( ੯੫੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩” 
ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਪੁਪਤੀ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਜ਼ੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੋਚਦਾ। ਚਾਹੀਏ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈਕੇ ਇਸ ਅਦਭੁਤ ਦਾਤ (ਜਨਮ) ਨੂੰ ਸਫਲ ਕਰੇ ਅਰ ਦਰਗਾਹ ਵਿਦ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਤੁਫੈਲ ਪਤ ਪਾਕੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਜੀਉ- -ਪਣਕਲਾ। ਸੁਰਤਿ- (ਸ਼ੋੋਤਿ) =ਸੁਣਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਸਮਾਇ-ਸਮਾ ਲਵੇ, ਭਾਵ ਦਿਮਾਗ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਵੇ, ਸਮਝ ਲਵੇ। 

ਰਚਿ-ਰਚਨਾ, ਵਿਉਂਤ, ਪੁਬੰਧ। 16120. 

ਪਤਿ-ਪਤਿ ਤੋਂ' ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪੁਲੋਕ ਦੀ ਪਤਿ, ਉਹ ਆਤਮ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਤਮ ਗਯਾਨ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

-ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਲੌਛਣ ਹਨ, ਹੁਣ ਹੋਰ ਸਪਸਟ 

ਲੱਛਣ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਮ੧ ੨ ॥ ਦੇਦੇ ਥਾਵਹੁ ਦਿਤਾ ਚੰਗਾ | (ਜੋ) ਦੇਣਹਾਰ ਨਾਲੋਂ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਦਾਤ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਸਮਝੇ 
ਮਨਮੁਖਿ ਐਸਾ ਜਾਣੀਐ ॥ ਸੁਰਤਿ | ਐਸੇ (ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਮਨਮੁਖ ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ 
ਮਤਿ ਚਤੁਰਾਈ ਤਾ ਕੀ ਕਿਆ | ਸੁਰਤ, ਮਤਿ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈ ਨੂੰ ਮੁੰਹੋਂ ਕੀਹ ਕਹਿਕੇ ਵਰਣਨ 
ਕਰਿ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਅੰਤਰਿ ਕਰੀਏ, (ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਚਤੁਰਾਈ ਕਿਸੇ ਕੰਮ 
ਬਹਿ ਕੈ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਚਹੁ | ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ) ਕਰਮ ਕੋਈ ਅੰਦਰ ਕਹਿਕੇ 
ਕੁੰਡੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਜੋ ਧਰਮੁ ਕਮਾਵੈ | (ਲੁਕਕੇ) ਕਰੇਗਾ ਓਹ ਚਹੁੰ ਕੁੰਟਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣੇ ਜਾਣਗੇ। ਜੋ 
ਤਿਸੁ ਧਰਮ ਨਾਉ ਹੋਵੈ ਪਾਪਿ । ਧਰਮ (ਦੇ ਕਰਮ) ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਧਰਮੀ ਪੈਂਦਾ 
ਕਮਾਣੈ ਪਾਪੀ ਜਾਣੀਐ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ | ਹੈ, ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਪਾਪੀ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹ 
ਖੋਲ ਕਰਹਿ ਸਭਿ ਕਰਤੇ ਕਿਆ | ਕਰਤਾਰ! ਸਾਰੇ ਖੇਲ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਰਦਾ ਹੈਂ; ਹੋਰ ਦੂਜਾ 
ਦੂਜਾ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀਐ ॥ ਜਿਚਰੁ | ਕਿਹੜਾ ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਵਰਣਨ ਕਰੀਏ ਯਾ ਕਹਿਕੇ ਦੌਸੀਏ 
ਤੇਰੀ ਜੋਤਿ ਤਿਚਰੁ ਜੋਤੀ ਵਿਚਿ ਤੂੰ | (ਭਾਵ ਦੂਜਾ ਆਪ ਤੁੱਲ ਹੈ ਨਹੀਂ)। ਹੇ ਜੋਤੀ! ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ 
ਬੋਲਹਿ ਵਿਣੁ ਜੋਤੀ ਕੋਈ ਕਿਛੁ | ਤੇਰੀ ਜੋਤਿ (ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਦੇਹ ਵਿਚ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਿਰ ਦੇਹ । 
ਕਰਿਹੁ ਦਿਖਾ ਸਿਆਣੀਐ ॥ ਨਾਨਕ | ਵਿਚੋਂ ਤੂੰ ਹੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈਂ, ਬਿਨਾ ਜੋਤੀ (ਸਰੁਪ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਹਰਿ | ਹੋਏ ਦੇ) ਕੋਈ ਕੁਛ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾਵੇ (ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ) 
ਇਕੋ ਸਘੜ ਸਜਾਣੀਐ ॥ ੭ ॥ ਪਛਾਣੀਏ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਇਹ ਨਜ਼ਰ 

ਨ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ (ਹੇ ਹਰੀ ਤੂੰ) ਇੱਕੋ ਹੀ (ਐਸਾ ਪੂਰਨ । 

ਸੁਘੜ ਤੇ ਸੁਜਾਨ ਹੈਂ॥੨॥ 
ਵਯਾਖਜਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਰਥ ਦੇ ਅਖੀਰ ਇਕੱਠੀ ਆਵੇਗੀ। 
-ਪਉਂੜੀ ਵਿਚ ਇਹੋ ਭਾਵ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੈ ਜਗਤੁ | (ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਆਪੇ 
ਉਪਾਇ ਕੈ ਤੁਧ ਆਪੇ ਧੰਸੈ ਹੀ (ਇਸਨੂੰ) ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਲਾ ਛੱਡਿਆ ਹੈ। ਮੋਹ ਰੁਪੀ 
ਲਾਇਆ ॥ ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਪਾਇ ਨਗਮੁਰੀ ਪਾਕੇ ਤੂੰ ਜਗਤ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ ਪਾਇਆ 
ਕੈ ਤੁਧੁ ਆਪਹੁ ਜਗਤੁ | ਹੈ। (ਜਗਤ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨ ਹੈ ਜੋ ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਖੁਆਇਆ॥ ਤਿਸਨਾ ਅੰਦਰਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਦਾ) ਭੁੱਖਾ ਤਿਹਾਇਆ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨) ( ੯੬੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੯ 


ਅਗਨਿ ਹੈ ਨਹ ਤਿਪਤੈ ਭੁਖਾ ਨ<== “00 ਭੂ ਨਾ ਜ--ਿ-ਅ << 
ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ ਸੋ) ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦਾ 
“ਆਊ ਰਾ (1 ਰੁਪ ਹੀ ਸਹਿਸਾ ਹੈ, (ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਹ) ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ 
੧ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਇਸ ਦਾ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮੋਹੁ ਨ ਤੁਟਈ ਕਾਰਣ ਰੂਪੀ ਠਗਮੂਰੀ ਜੋ) ਮੋਹ (ਹੈ) ਤ੍ਰੱਟਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਸਭਿ ਥਕੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ | (ਹੋਰ) ਕਰਮ ਕਰ ਸਭ ਬਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਪਰ ਹੇ ਹਰੀ! 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਸੁਖਿ ਆ 
“ੀਂਨਤਉਾਘ ਵਕ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਜਦ ਇਸ ਸੁਖ ਵਿਚ ਰੌਜਕੇ 
ਦੇ ਤੂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ) ਕੁਲ ਨੂੰ ਬੀ 
ਮਾਇਆ ॥ ਸੋਭਾ ਸੁਰਤ ਸੁਹਾਵਣੀ | ਰ੍ਧਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਜਿਸਨੇ ਉਸਨੂੰ ਜਾਇਆ ਹੈਂ 
ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ | ਧੰਨ ਹੈ। (ਸੋ ਭਾਈ!) ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਇਆ 
॥੨॥ ਹੈ ਉਸਦੀ ਹੀ ਸੁਰਤ ਸੁਹਣੀ ਹੈ ਤੇ ਸੋਭਾ ਯੋਗ ਹੈ॥੨॥ 
ਵ-ਯਾਖਯਾਂ-ਸਰਵੱਗ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਪਣੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਅਲਪੰਗਾਂ ਦੀ 
ਵੀਚਾਰ ਜੋ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰੇ ਕੁਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਚਲਦੀ ਹੈ:- ਜਦ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਗਈ, 
ਜੀਵ ਸਾਜੇ ਗਏ ਤਦ ਹੁਕਮ ਨਾਲ: ਯਥਾ 'ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਨਿ ਆਕਾਰ'॥ ਪੁਨਾ: 'ਹੁਕਮੀ ਹੋਵਨਿ ਜੀਆਂ॥ 
ਉਹ ਹੁਕਮ ਅਕਬਨੀਯ ਹੈ, ਯਥਾ-'ਹੁਕਮ ਨਾ ਕਹਿਆ ਜਾਈ`”॥ ਕਿਉਂ? ਕਿ -'ਹੁਕਮੀ` ਅਕਥਨੀਯ 
ਹੈ। ਅਮਿੱਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਿਤ ਵਾਲਾ ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ।ਅਕੇਂਥ ਹੁਕਮੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਬੀ 
ਉਸ ਵਾਬ 'ਹੁਕਮੁ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ' ਹੈ, ਸੋ ਆਦਿ ਵਿਚ ਜਗਤ ਕਰਤਾ ਜੀ ਨੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਜੋ ਜੀਵ 
ਸਾਜੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅਪਣੀ ਸੁਤੰਤੁ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਵਿਚ ਰਚੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੋਹ ਆਦਿ ਰਚੇ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਸੈ ਰਖਯਾ', 'ਸ ਪਾਲਣਾ” ਤੇ ਹੋਰ ਸੈ ਸੁਖ ਦੇ ਪੁਯੋਜਨ' 
ਹੋਣੇ ਹਨ,ਪਰ ਓਹ ਅਪਣੀ ਹੱਦ ਤੋਂ ਵੱਧ ਟੱਪ ਗਏ। ਮੋਹ ਠਗਉਲੀ ਬਣ ਗਿਆ। ਤ੍ਰਿਸਨਾਂ ਅਤ੍ਰਿਪਤ 
ਅਗਨੀ ਬਣ ਗਈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸਤੇ ਧੰਦੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਧੰਦਾ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦਾ 
ਹੈ। ਇਥੋਂ ਟਿੰਡਾਂ ਦਾ ਗੇੜ ਬਣ ਗਿਆ, ਇਸ ਕਰਮ ਤੋਂ ਕਰਮ ਫਲ ਟੁਰ ਪਿਆ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਮੋਹ 
ਮਾਯਾ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਉਸਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਹੋ ਜਨਮ ਹੋਣ ਲਗ ਪਿਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੁ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੋਹ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੁਲ ਵਿਚ ਸਾਜੇ ਗਏ ਸਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਕਰਤਾ 
ਹੋ; ਪਰ ਇਸਦੇ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਤੁਸੀਂ ਹੋ।ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭੁੱਲਣ 
ਦੀ ਬੇਬਸੀ ਦਾ ਮੁਲ ਦੱਸਕੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮੇਹਰ ਵਲ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਦਾਰੁ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਇਕ ਸਿਖਜਯਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਵਾਰਿਗੁਰੁ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲੌਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਮੋਹ ਦੀ ਠਗਉਲੀ ਤੇ ਤਿ੍‌ਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਅਤ੍ਰਿਪਤ ਅਗਨੀ 
ਵਾਲਾ ਅਸਰ ਰੁਕ ਕੇ ਸੁਰਤ ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਹਰ ਸੇਤੀ ਚਿਤ ਨੂੰ ਲਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਖੂਬਸੂਰਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗਲ ਕੀਹ ਕਿ ਜੀਵ ਮੋਹ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ, ਨਾਮ ਜਪਦਾ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਤੋਂ ਉੱਠ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਸੁੱਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਯਾਦ ਰਹੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੁਤੰਤੁ ਹੈ, ਬੇ ਪਰਵਾਹ ਹੈ ਤੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ ਉਸਦੀ 
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ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਸੁਤੰਤੁਤਾ ਆਦਿ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹਦ ਬੰਦੀ ਨਹੀਂ ਲਾ ਸਕਦੇ। ਓਹ 

ਰਚਣ ਨੂੰ, ਪਾਲਣ ਨੂੰ, ਸੰਘਾਰਨ ਨੂੰ, ਕਰਮ ਫਲ ਦੇਣ ਨੂੰ, ਮਾਫ ਕਰਨ ਨੂੰ, ਸਦਗਤੀ ਬਖਸ਼ਣ 

ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਮਰਬ ਹੈ; ਇਨਸਾਨੀ ਗਜ਼ਾਂ ਛੀਤਿਆਂ ਨਾਲ ਉਹ ਹਦ ਬੰਦੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ, 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਚਹੁ ਕੁੰਡੀ-ਚਾਰੇ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ। _ਜੋਤਿ-ਜੋਤਿ ਸਥਾਨ ਵਿਚ(ਸਰੀਰ ਵਿਚ) 
ਜੋਤੀ - ਜੋਤ ਵਾਲਾ, ਆਤਮਾ। ਸਿਆਣੀਐ-ਪਛਾਣੀਏ। 


ਖੁਆਇਆ -ਖੋ ਦਿਤਾ ਹੈ।ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਤੇ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਭੁਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਸਹਸਾ-ਸੰਸਾ=ਸੌਕ, ਚਿੰਤਾ, ਫਿਕਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਕੋਈ ਅਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਚਿੰਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਹੋਰ ਲੈਣ ਦੀ, ਲਈ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਚਿੰਤਾ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾ 
ਯਾ ਫਿਕਰ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਉਹ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹਰੀ ਪਾਸ ਹੈ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇਰੀ ਚੌਬੀ ਤੁੱਕ 
ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ:- ਸੁਖਿ ਰਜਾ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ॥ 
(ਪਉੜੀ ਤੀਸਰੀ) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਜੀਵਤ ਮਰਨ ਦੇ ਲੱਂਛਣ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ੧ ੨ ॥ 
ਵਿਣੁ ਹਥਾ ਕਰਣਾ ॥ ਜੀਭੈ ਬਾਝਹੁ | ਬਣਾਂ, ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੀਉਂਦੇ ਮਰ ਜਾਣਾ। ਹੋ ਨਾਨਕ' 
ਇਕਰਨ (ਜੇ ਜੀਦਕ ਮਰਲਾ $ ਆਂ ਤਮ ਮਾਦੀ ੨੧. ਕਿ 
੨ ਸਾਹਿਬ (=ਵਾਹਿਗਰ ਜੀ) ਨੂੰ ਮਿਲ ॥੧॥ 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਿ ਕੈ ਤਉ ਹੂ ਜੀ 
ਖਸਮੈ ਮਿਲਣਾ ॥ ੧ ॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ “ਜੀਵਤ ਮਰੈ” ਦੇ ਲੱਛਣ ਪੁੱਛੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ 
ਨੇ ਇਹ ਸਲੋਕ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਸਲੋਕ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: “ਇਉ ਜੀਵਤ 
ਮਰਣਾ॥” ਸੋ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ “ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ” ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੋਸ ਰਹੇ 
ਡ। ਜੀਵਤ ਮਰਣ ਤੈ ਲੋਫਣ ਗੁਰ ਨਨਕ ਦੋਵ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਦਸੋ ਹਨ- 
ਆਸਾ ਭੀਤਰਿ ਰਹੈ ਨਿਰਾਸਾ.... 


ਜੀਵਤਿਆਂ ਇਉਂ ਮਰੀਐ॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੩੧ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਉਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਆਪੁ ਫ਼ੋਡਿ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰ॥ (ਗੇ ਰਗ ਮਹ ੩-੦੩) 
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
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ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਚਲਹੁ ਜੀਵਤਿਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ਰਾਮ॥ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪. ਛੌਤ-੪! 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਉਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ਹੋਈਐ ਸਭ ਰੇਣਾ ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ ਮਰੀਐ॥੨॥ [ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੮) 
ਸੋ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੇ ਪੁਰਨ ਤਜਾਗ ਦੀ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ 
ਇਹ ਪਰਮ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੈਂ, ਜਦੋਂ ਵੈਰਾਗੀ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪਦਾਰਥ, ਪੁਰਖ ਕਿ ਪਯਾਰ 
ਕੋਈ ਲੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ। ਪਰ ਗੁਰੁ ਘਰ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿਰੀ “ਮਨਫੀ` ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ, 
ਇਸਤੋਂ ਅਗੇ 'ਮੁਸਬਤ` ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 
_ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫੁਨਿ ਜੀਵੈ ਐਸੇ ਸੁੰਨਿ ਸਮਾਇਆ॥ ।ਰਉਤ ਕਬੰਰ ਜੀ-੪੬) 
ਅਰਥਾਤ-ਆਪਾ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰੇ ਪਰ ਫੇਰ ਜੀਉ ਪਵੇ। 
ਓਹੋ ਗਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ, ਪਹਿਲੋਂ “ਜੀਵਤ ਮਰਣ” ਦੇ 
ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ ਫੇਰ 'ਮੁਸਬ਼ਤ ` ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਿ ਕੈ ਤਉ ਖਸਮੈ ਮਿਲਣਾ॥ 
ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆਕੇ ਉਸ 'ਮਨਫੀ` ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ 
ਮੇਲ ਦੀ 'ਮੁਸਬਤ' ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਪਹਿਲੇ ਲੱਛਣਾਂ ਦੇ 
ਤਾਤਪਰਜ 'ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨਾਲ ਘਟਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਜੀਵਤ 
ਮਰਣਾ” ਗੁਰੂ ਕੇ ਦੁਆਰੇ ਹੋਇਗਾ ਜੈਸਾ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸੂਹੀ ਛੱਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਚਲਹੁ ਜੀਵਤਿਆ ਇਵ ਮਰੀਐ ਰਾਮ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਭਾਣਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਦਿਸਟਿ ਬਿਕਾਰੀ ਬੰਧਨਿ ਬਾਂਧੈ“॥ ਤੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹੇ, ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਗੁਰ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਰਹੈ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਆਗਿਆ ਮਨ ਮਹਿ ਸਹੈ॥ 
ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਿ ਕਛੁ ਨੇ ਜਨਕ ਰਿਹ ਨਮੂ ਜਿਦ,ਸੱਦ ਗਿਆਵ) 
ਮਨੁ ਬੇਚੈ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਪਾਸਿ॥ _।ਰਉਤੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੧੮੨! 
ਪੁਨਾ: ਧਿਆਇ ਹਰਿ ਜੀਉ ਹੋਇ ਮਿਰਤਕ ਤਿਆਗਿ ਦਜਾ ਭਾਉ। (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫-੧੧) 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਸਾ ਵਿਚ ਨਿਰਾਸ ਰਹੇ, ਹਉਂ ਤੋਂ 'ਮਨਫੰਅਤ” ਦੀ ਹਾਲਤ ਪੈਦਾ ਕਰੇ 
'ਤਉ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਮਿਲੋਮ” ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 
ਇਹੋ ਗਲ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ- ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਰੀਰਕ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਦੀ ਹਉਂ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਵਰਜ ਲਵੇ, ਸੋ ਹੁਣ 
ਬੇ-ਔਖਾਂ ਹੋਕੇ ਕੀਹ ਕਰੇ? ਦੇਖੇ ਕੀਕੁੰ? ਬੁਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖੇ:- 
ਆਤਮ ਪਸਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ। । (ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ-੨) 
ਪੁਨਾ: ਏ ਨੇਤੁਹੁ ਮੇਰਿਹੋ ਹਰਿ ਤੁਮ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰ ਨ ਦੇਖਹੁ ਕੋਈ॥... 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਹਿ ਨੇਤੁ ਅੰਧ ਸੇ ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਹੋਈ। 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩ ਅਨੰਦ -੩੬੧ 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਨਾਂ ਨੂੰ ਅਨਾਤਮ ਬਾਣੀਆਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਗੀਤ ਨਾਦ ਨਾਲ ਗੌਲਾਂ 
“ਬਾਤਾਂ” ਤੋਂ ਵਰਜ ਲਏ ਤੇ ਫੇਰ ਇਧਰੋਂ ਮਾਨੋਂ ਬੇਕੰਨਾ ਹੋਕੇ ਸੁਣੇ ਕੀਹ ਸੁਣੇ? 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸੁਣਹੁ ਪਵਿਤੁ ਹੋਵਹੁ ਸਾਰੈ ਸੁਨੜੈ ਨੋ ਪਠਾਏ॥ 
ਪੁਨਾ-ਸੁਣਹੁ ਸਤਿ ਬਾਣੀ॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩ ਅਨੰਦ-੩੭) 


“ਪੁਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧-੯। 1 ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੩। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੩। ( ੯੬੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੩੯ 


ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਵਾਧੇ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਰਾਹਾਂ ਤੇ ਨਾਂ ਟੋਰਨਾ ਪਰ ਸਤਿਸੌਗ ਤੇ 

ਸਾਈਂ ਮਿਲਾਪ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੋਰਨਾ ਕਰੇ। 
ਯਥਾ: ਚਰਨ ਪੁਨੀਤ ਪਵਿਤ੍ਰ ਚਾਲਹਿ ਪੂਭ ਪਥਾ॥ ।ਵਾਰ ਜੇਤਸਰੀ ਮ੫-੧੦! 
ਚਰਣ ਪੁਨੀਤ ਚਲਹਿ ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ॥ ।ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੨੮! 

ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣਾ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜਲਾਲ 
ਵਡਿਆਈ ਪੁਗਟਾਣ ਵਾਲੇ ਕਾਰਜਾਂ ਤੇ ਸਫਲਾਉਣਾ। 

ਯਥਾ:- ਹਰਿ ਜਸੁ ਲਿਖਹਿ ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ ਸੇ ਹਸਤ ਪਵਿਤਾ॥ (ਵਰ ਗਉੜੀ ਮ ੫੨੧ 

ਤਬਾ-ਹਰਿ ਜਸੁ ਲਿਖਹਿ ਬੇਅੰਤ ਸੋਹਹਿ ਸੇ ਹਥਾ॥ (ਵਾਰ ਜੇਤਸਰੀ ੫੫੧੪) 

ਜੀਭ ਨੂੰ ਹਉ ਵਧਾਉਣੇ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣਾ,ਆਨ ਰਸਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਧੈਣੋਂ ਵਰਜਣਾ. 
ਹਰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਾਉਣਾ ਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮ ਆਸ੍ਹਾਦਨ ਵਿਚ ਪੁਵਿਰਤ ਕਰਨਾ, ਜੀਭ ਤੋਂ ਸ਼ਿਨਾ 
ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਯਬਾ:- 

ਰਸਨਾ ਸਬਦਿ ਰਤੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਦਰਿ ਸਚੈ ਪਤਿ ਪਾਈ ਹੈ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩- ਸੋਲਹ ੩; 

ਘੁਨਾਂ.-ਰੰਮਨਾਂ ਹਰਿ ਰਸਿ ਰਾਤੀ ਰੰਗੁ ਲਾਏ॥ (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩-ਅਸਟ-੯। 

ਤਬਾ:- ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਸਾਇਨਿ ਮਾਤੀ॥ 'ਸੁਨਾਸਰੀ ਮ_ ੫-੪੩ 

ਅਗਲੇ ਹੀ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 'ਭੇ ਕੇ ਚਰਣ: "ਭਾਵ ਦੇ ਹਬ` 
ਤੇ `ਗਯਾਨ ਦੇ ਨੌਤੂ” ਬਣਾਵੇ। ਸੋ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨੈਣ, ਕੰਨ, ਪੈਰ, ਹਥ. 
ਜੀਭ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ, ਜੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਕ ਹੋਵੇ ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਵਧਾਵੇ, ਵਰਜ 
ਰਾਵੇ ਤੇ ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇਖਣ, ਸੁਨਣ, ਤੁਰਨ, ਕਰਨ ਤੇ ਬੋਲਣ ਵਿਚ ਲਾਵੇ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਨਾਲ ਹੁਕਮ ਦਾ ਰਾਹ ਦਿੱਸੇ, ਅਤੇ ਹੁਕਮ ਸੁਣੀਵੇ, _ਹੁਕਮ ਤੇ ਟੁਰਿਆ ਤੇ ਹੁਕਮ ਕਮਾਇਆ ਜਾਵੇ 
ਤੇ ਹੁਕਮ ਅਨਕੁਲ ਬਚਨ ਉਚਾਰੇ ਜਾਣ। ਸਮੇਂਚਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮ ਵੈਰਾਗ ਮਈ ਅਵਸਥਾ 
ਹੋਵੇ ਜੋ ਨਾ ਕੇਵਲ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੋਵੇ ਸਗੋਂ ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਬਦਲ ਦੇਵੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦ 
ਵਰਤਾਉ ਫੇਰ 'ਦਿਬ` ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਕਹੈਂ ਨਾਨਕੁ ਏਹਿ ਨੋਤ੍ ਅੰਧ ਸੇ ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਹੋਈ॥ 


ਪਚਮ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਜਾਚ ਐਉਂ ਸਿਖਾਈ ਹੈ:- 
ਪਉੜੀ - _ ਦਸਮੀ ਦਸ ਦੁਆਰ ਬਸਿ ਕੀਨੇ॥ ਮਨਿ ਸੰਤੋਖੁ ਨਾਮ ਜਪਿ ਲੀਨੇ॥ 
ਕਰਨੀ ਸੁਨੀਐ ਜਸੁ ਗੋਪਾਲ॥ _ਨੈਨੀ ਪੇਖਤ ਸਾਧ ਦਇਆਲ॥ 
ਰਸਨਾ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਬੇਅੰਤ॥ ਮਨ ਮਹਿ ਚਿਤਵੈ ਪੁਰਨ ਭਗਵੰਤ ॥ 
ਹਸਤ ਚਰਨ ਸੌਤ ਟਹਲ ਕਮਾਈਐ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਸੀਮੁ ਪੁਭ ਕਿਰਪਾ ਪਾਈਐ॥੧੦ 
।ਗਉਂਤੀ ਮ _੫- 'ਿਤ' 
ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਇਉਂ ਹਨ:- 
ਕਬੀਰ ਨੈਨ ਨਿਹਾਰਉ ਤੁਝ ਕਉ ਸੁਵਨ ਸੁਨਉ ਤੁਅ ਨਾਉ॥ 
ਬੈਨ ਉਚਰਉ ਤੁਅ ਨਾਮ ਜੀ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰਿਦ ਠਾਉ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੧੮ ! 
ਚਿਤ ਸਿਮਰਨੁ ਕਰਉਂ ਨੈਨ ਅਵਿਲੋਕਨੋ ਸੂਵਨ ਬਾਨੀ ਸੁਜਸੁ ਪੂਰਿ ਰਾਖਉ॥ 
(ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-5 
ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੇ ਅਰਥ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਦ 
ਕਛਕ ਐਉੱ ਹਨ:- 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੩) ( ੯੬੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੯ 


੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੀਰਕ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਸਤਿ ਸ਼ਾਸਤੁ, 
(ਯਾ ਗਯਾਨ ਵੈਰਾਗ) ਦੇ ਨੇਤ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖ, ਸੁਧਾ (ਯਾ ਨਿਸਚਾ ਵੀਚਾਰ) ਰੁਪੀ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸਣ, 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਵਲ ਟੁਰ, ਤੇ ਮਾਨਸਕ ਪੂਜਾ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰ। ਹਿਦ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰੀਤ ਧਾਰਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਯਸ਼ ਕਰ, ਇਹ ਤੇਰਾ ਬਿਨ ਜੀਭ ਬੋਲਣਾ ਹੋਵੇ। ਐਸੇ ਪਹਚਾਨ 
ਕੈ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਵਲੋਂ ਮਰਨਾ ਕਰ ਤਦ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

੨. ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਰੀਰਕ ਇੰਦੈ: ਅੱਖਾਂ, ਕੰਨ, ਪੈਰ, ਹੌਥ, ਜੀਭ ਆਦਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੈ। ਉਹ 
ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ, ਪਰ ਵੈਰਾਟ ਰੁਪ ਵਿਚ ਓਹ ਦੇਖਦਾ, ਸੁਣਦਾ, ਚਲਦਾ , ਕਰਦਾ ਤੇ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਗਜਾਨ 
ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਜਦ ਤੁੰ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਦੁਰ ਕਰੇਂਗਾ ਤੇ ਹੁਕਮ ਪਛਣੇਂਗਾ ਤਾਂ ਸਾਹਿਬ ਮਿਲ ਪਵੇਗਾ 

ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਗਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਿਵੇਂ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੈਸੇ ਹਰ ਜੀਵ ਸੁਪਨੇ 
ਵਿਚ ਬਿਨਾ ਅੱਖਾਂ, ਕੰਨਾ, ਆਦਿ ਸਰੀਰਕ ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਦੇਖਦਾ , ਸੁਣਦਾ , ਤੁਰਦਾ ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ: ਤੇ ਯੋਗੀ ਯੋਗ ਨਿਦ੍ਹਾ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਅੰਗਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਰੀ ਕਿ੍‌ਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਕਈ ਅਰਥ ਰਤਾ ਰਤਾ ਫਰਕ ਕਰਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਪੁੰਤੁ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਜੋ ਪਦ 'ਇਉ” ਪਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਲੋਕ ਦੀ ਚੁਬਥੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ “ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ” ਦੀ ਲੱਠ 
ਭਉਂਦੀ ਹੈ। ਅਗਲਾ ਸ਼ਲੋਕ ਬੀ ਇੱਸੇ ਦਾ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਾਰਕ ਹੈ। 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਪੁਸਟੀ। 


ਮ੧ ੨ ॥ ਦਿਸੈ ਸੁਣੀਐ ਜਾਣੀਐ | (ਪੁਸ਼ਨ:) ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਸੁਣੀਂਦਾ ਹੈ, ਜਾਣੀਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
9 2 ਗ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਉਹ) ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, 
ਉਨ ਬਲ ਸਜ (ਕਿਉਂ?)। (ਉੱਤਰ:)(ਦੇਖਣ, ਸੁਣਨ ਤੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ) 
ਸ ਲੁਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਟੰਡਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਹੈ (ਉਹ) ਦੌੜਕੇ ਕੀਕੂੰ ਜਾ ਗਲ 
ਲੱਗੇ (ਭਾਵ ਉਹ ਗਲੇ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ ਤੇ ਮੇਲ ਦਾ 
ਆਨੰਦ ਨਹੀਂ ਪਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ।) (ਯਾਚਨਾ: ਫੇਰ ਕਿਵੇ 
ਮਿਲਣ ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਵਾਲੇ ਦੀਆਂ ਇਹ ਕਮੀਆਂ ਦੁਰ ਹੋਣ? 
ਭੈ ਕੇ ਚਰਣ ਕਰ ਭਾਵ ਕੇ ਲੋਇਣ ਉੱਤਰ:) (ਹੇ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਬੀਬੀ!) ਭੈ ਦੇ ਚਰਨ ਬਣਾ, 
ਸਰਤਿ ਕਰੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਕਹੈ | ਪੇਮ ਦੇ ਹੱਥ ਬਣਾ, ਗਯਾਨ ਦੇ ਨੈਣ ਬਣਾ। ਹੇ ਸਿਆਣੀਏ! 
ਸਿਆਣੀਏ ਇਿਵ ਕੰਤ ਮਿਲਾਵਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤੀ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ ਮੇਲ ਨਾਲ 
ਹੋਇ “ਮੇਲ ਆਨੰਦ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸੀ ਗੁਰੂ) 
॥% ॥ ਨਾਨਕ ਜੀ। 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਨਨਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦਾ ਸੁਣੀਂਦਾ ਕਿ ਪੁਤੀਤ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। ਏਥੇ ਕਿਹਾ ਹੈਂ ਕਿ ਦਿੱਸਦਾ 
ਸੁਣੀਂਦਾ ਜਾਣੀਂਦਾ ਹੈ। ਗੌਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਿੱਸਣ, ਸੁਣੀਨ, ਜਾਣਨ ਦੇ ਤੈ ਪੌਖ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ 
ਹੈ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸਾਧਾਰਣ ਜਾਣਨਾ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਸੇਜ ਏਕ ਪੈ ਮਿਲਨੁ ਦੁਹੇਰਾ॥ (ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੦ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਗ ਸੰਗ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦੇ ਪਰ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ। ਦੂਸਰਾ 
ਹੈ: “ਜਗਯਾਸੂ ਲਗ ਪਏ” ਦਾ ਜਾਣਨਾ, ਉਹ ਹੈ:- 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੩! ( ੯੬੫) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩ 
ਸੇਜੈ ਰਮਤੁ ਨੈਨ ਨਹੀ ਪੇਖਉ ਇਹੁ ਦੁਖੁ ਕਾ ਸਉ ਕਹਉ ਰੇ॥ ___।ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੦' 
ਇਹ ਸਾਧਾਰਣ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਾਣਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਦਾ ਦੁੱਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ. 

ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੈ। ਤੀਸਰਾ ਹੈ ਗਕਾਨਵਾਨ ਦਾ ਜਾਣਨਾ, ਯਥਾ:- 

ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਗਿ ਪਿਰ ਕੈ ਸਾਤ ਸਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰੇ॥... 
ਨਾਨਕਾ ਹਰਿ ਵਰੁ ਦੇਖਿ ਬਿਗਸੀ ਮੁੰਧ ਮਨਿ ਓਮਾਹਓ॥੧॥।(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-ਛੇਤ-< 
ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਪਹਿਲੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਸਾਧਾਰਣ ਜਾਣਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈਂ 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਮਾਨ ਸੱਤਾ ਕਰਕੇ ਪੁਰਨ ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਭ ਕੋਈ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਨੂੰ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਾਲੇ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਕਰਕੇ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ, ਸਤਾ 
ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ ਹਾਲ ਸੁਣੀਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਬੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇਖਕੇ ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਹੈ ਕਰਤਾ 
ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਸਾਧਾਰਣ ਜਾਣਨਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਸੁਣਕੇ ਚੋਂਪ ਲੱਗ ਪਵੇ ਤਾਂ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਜਾਣਨਾ ਬਣ 
ਜਾਏਗਾ। ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ ਜੋ ਪਾਠ ਹੈ:- 'ਸਾਉ ਨਾ ਪਾਇਆ ਜਾਇ” ਇਸੇ ਗਲ ਦੀ ਸੈਂਨਤ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਲਗ ਪਏ (ਚਾਹੋ ਨਵੇਂ ਲਗੇ) ਜਗਯਾਸੁ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਜਦ ਗੁਰੁ ਜੀ 

'ਸਿਆਣੀਏ` ਪਦ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਦ ਬੀ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਜਗਯਾਸੁ ਹੈ ਜਿਸ 

ਨੂੰ 'ਸਿਆਣਨੇ` ਦੀ ਇਛਾ ਵਾਲਾ ਜਾਣਕੇ 'ਸਿਆਣੀਏ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ 'ਸਿਆਣੀਏ” ਵਿਚ 

ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜਗਜਾਸੂ ਬੁੱਧੀ ਕਰ ਚਤੁਰ ਹੈ ਤੇ ਬੂਧੀ ਨਾਲ ਢੂੰਡ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਮਲ 
ਹੇ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਇਲਾਜ, ਭੈ ਭਾਉ ਤੇ ਗਯਾਨ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਸੇਜਾ ਸੁਹਾਵੀ 
ਸੰਗਿ ਪਿਰਕੈ` ਪੁਂਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਸਮਾਨ ਕਰਕੇ ਜਾਣਨਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜਾਣਨਾ, ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਫਰਕ 
ਇਸ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਉਹ ਪਾਣੀ ਤ੍ੇਹ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਹੀਂ ਬੁਝਾਉਂਦਾ, ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਸਮਾਨ ਜਾਣਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਖੁਹ 
ਤੇ ਜਾਓ ਤਾਂ ਉਹੋ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਓਸ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਤ੍ਹੇਹ ਬੁਝਾਉਣ ਲਈ ਓਥੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੈ। ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਾਣਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। 

ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਸ਼ਯ। ਪਰ ਕਈ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ 
ਇਹ ਰਾਹ ਅਰਥ ਸਮਝਣੇ ਦਾ ਛਡਕੇ ਐਉਂ' ਬੀ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਕ ਦੇ 'ਨ” ਨੂੰ ਸਾਰੀਆਂ 

'ਕ੍ਰਿਯਾ" ਨਾਲ ਲਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਸਮਝਕੇ, ਅਰਥਾਤ - ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨਾ 

ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਨਾ ਸੁਣੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਉਸ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ 

ਕਹਿੰਦੈਂ ਹੋ. ਕਿ ਹੈ, ਸਾਨੰ ਕੀਕੁੰ ਓਹ ਢਿੱਸੇ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਦੇਖਦੇ ਹੋ ਤੁਸੀਂ, ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਅਗਲਾ 
ਉਤਰ ਦੇਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਲੀ ਗਯਾਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾਇਆ ਜੋ ਭੈ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ, ਪੇਮ ਨਾਲ ਪੁਗਦਾ 
ਤੇ ਗਜਾਨ ਨਾਲ ਹਰੀ ਸੋਰਭ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਈ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਇਆ ਹੈ ਕਿ 'ਜਿਸ ਦੀ ਸੌਤਾ ਕਰਕੇ” ਪਦ ਪਹਿਲੇ ਲਾ 
ਲਿਆ, ਐਉਂ- “ਜਿਸ ਦੀ ਸੌਤਾ ਕਰਕੇ ਦੇਖੀ ਸੁਣੀ ਤੇ ਜਾਣੀ ਦਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਮੇਲ ਦਾ ਰਸ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ”?` ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਜਣ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਸਾਡੀ ਜੋ ਦੇਖਣ ਸੁਣਨ ਜਾਣਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਉਸ 
ਭਗਵੰਤ ਦੀ ਸੌਤਾ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਉਹ ਅੰਦਰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਏਹ ਇੰਦੈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ. 
ਦੇਖਣ ਸੁਣਨ ਦਾ ਅਖਾਂ ਤੇ ਕੰਨ, ਅਰ ਜਾਣਨ ਦਾ ਮਨ। ਸੋ ਐਸੇ ਨਿਕਟ ਵਰਤੀ ਹੋਕੇ ਮਿਲ ਰਹੇ ਦਾ 

“ਮੇਲ ਰਸ` ਕਿਉਂ ਸਾਨੂੰ ਪੁਪਤ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦਾ ਉਤਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੩) 


( ੯੬੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੯ 


ਸਾਰੇ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ ਅਰਥ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ 'ਨਿਚੋੜ” ਇਕੋ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੀ ਮੇਲ 
ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਅਮਲੀ ਰਸਤਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਭੈ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੇਮ ਕਰਨਾ, ਤੇ ਸੁਰਤ ਨੂੰ 
ਉਸ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੱਖ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਯਾ ਮੇਲ ਦਾ ਸੁਆਦ ਮਾਣਨਾ। ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 

ਹਰਿ ਰਸ ਕਾ ਤੁੰ ਚਾਖਹਿ ਸਾਦੁ। ਚਾਖਤ ਹੋਇ ਰਹਹਿ ਬਿਸਮਾਦੁ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੮੪ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਾਉ- (ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਸ੍ਹਾਦ =ਸ਼ਹਾਦ, ਅਨੰਦ। 


ਰੁਹਲਾ-ਲੁਲ੍ਹਾ=ਜਿਸਦੇ ਪੈਰ ਨਾ ਹੋਣ। 


ਧਾਇ-ਦੌੜਕੇ। 


ਟੁੰਡਾ- ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਨਾ ਹੋਣ। 


-ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ਼ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਖਿਮਾ ਤੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਨੇ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਉਪਯੋਗੀ ਅਮਲੀ ਸਾਧਨ ਵਰਣਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਕੰਤ ਮਿਲਾਵਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ॥ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਏਕੁ ਹੈ 
ਤੁਧੁ ਦੂਜਾ ਖੇਲੁ ਰਚਾਇਆ॥ਹਉਮੈ 
ਗਰਬੁ ਉਪਾਇ ਕੈ ਲੋਭੁ ਅੰਤਰਿ 
ਜੰਤਾ ਪਾਇਆ॥ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ 
ਰਖੁ ਤੂ ਸਭ ਕਰੇ ਤੇਰਾ 
ਕਰਾਇਆ॥ ਇਕਨਾ ਬਖਸਹਿਹ 
ਮੇਲਿ ਲੈਹਿ ਗੁਰਮਤੀ ਤੁਧੈ 
ਲਾਇਆ॥ਇਕਿ ਖੜੇ ਕਰਹਿ ਤੇਰੀ 
ਚਾਕਰੀ ਵਿਣੁ ` ਨਾਵੈ ਹੌਰੁ ਨ 
ਭਾਇਆ॥ਹੋਰੁ ਕਾਰ ਵੇਕਾਰ ਹੈ 
ਇਕਿ ਸਚੀ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ॥ਪੁਤੁ 
ਕਲਤੁ ਕੁਟੰਬੁ ਹੈ ਇਕਿ ਅਲਿਪਤੁ 
ਰਹੇਂ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ॥ਓਹਿ 
ਅੰਦਰਹੁ ਬਾਹਰਹੁ ਨਿਰਮਲੇ ਸਚੈ 
ਨਾਇ ਸਮਾਇਆ॥੩॥ 


ਵਸਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਕਲਤੁ-ਇਸਤ੍ਰੀ। 


(ਹੇ ਜਗਤ ਕਰਤਾ!) ਤੂੰ ਆਪ (ਤਾਂ) ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਇਕੋ 
ਹੈਂ (ਪਰ) ਤੂਹੀ ਦੂਜਾ ਖੇਲ (ਇਹ ਸੰਸਾਰ) ਰਚ ਦਿਤਾ ਹੈ, 
(ਤੇ) ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਤੁੰਹੀ) ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਪੈਦਾ 
ਕਰਕੇ ਲੋਭ ਭਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈ, (ਏਹ) ਸਾਰੇ ਤੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਹਨ, ਪਰ ਹਉਮੈਂ 
ਤੁਸਾਂ ਪਾਈ ਹੈ”) ਇਕਨਾਂ ਨੰ ਤੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਲਾ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈਂ, ਫੇਰ ਬਖਸ਼ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੋਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ। 
ਇਕ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਕੇ ਤੇਚੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ) 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ (ਕਛ ਬੀ) ਚੰਗਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। 
ਇਕਨਾ ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਸੌਚੀ ਕਾਰ (ਭਗਤੀ) ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਹੈ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹੋਰ ਕੰਮ ਬਿਰਥਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਕ (ਹੋਰ 
ਹਨ) ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਗਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਦਾਲੇ) ਪੁਤੁ ਹੈ, 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ, ਕਬੀਲਾ ਹੈ, (ਪਰ ਓਹ ਵਿੱਚ ਵਸਦੇ) ਅਲਿਪਤ 


“ਜਿਨਿ ਰਚਿ ਰਚਿਆ ਪੁਰਖਿ ਸ਼ਿਧਾਤੈ ਨਾਲੇ ਹਉਮੈ ਪਾਈ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫-੪) 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧. ਪਉਂੜੀ-੪; ( ੯੬੭) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੯ 


(ਪਉੜੀ ਚਉਥੀ) 
2 -ਹਨ ਤਪ ਆਦਿ ਕਰਮ ਅਸਲ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਉਖੋੜਦੇ ਹਨ, ਅਸਲ ਪੁਯਜਨ 
ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮੋਲਦਾ ਹੈ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਕਲੀ 
ਚਲਾ 


ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧ ॥ 

ਸੁਇਨੇ ਕੈ ਪਰਬਤਿ ਗੁਫਾ ਕਰੀ ਕੈ | ਸੋਨੇ ਦੇ ਪਹਾੜ (ਭਾਵ ਸੁਮੋਰ) ਵਿਚ ਗੁਫਾ (ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ) 
ਪਾਣੀ ਪਇਆਲਿ ॥ ਕੈ ਵਿਚਿ | ਨਾਂ, (ਭਾਵ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਸਾਧਾਂ) ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਬੈਠਕੇ ਯਾ। 
ਜਤੀ ਵੈ: ਮਨਨਾਸ਼ੀ ਉਗਸਿ_ਰਰ ਪਤਾਲ ਵਿਚ (ਜਾਕੇ ਤਪ ਕਰਾਂ)। ਯਾ ਧਰਤੀ ਵਿਚ (ਠੌਰੇ ਬੈਠ 
ਕੇ ਚਿੱਲੇ ਕੱਟਾਂ) ਯਾ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ (ਕੌਂਟੀ ਪਾ ਟਿਕਾਂ”), ਯਾ ਪੁਠਾ 

ਸਿਰਿ ਭਾਰਿ ॥ ਪੁਰੁ ਕਰਿ ਕਾਇਆ । ਸਿਰੁ ਦੇ ਭਾਰ ਹੋਕੇ (ਕਪਾਲੀ ਆਸਨ ਲਾਕੇ ਹਠ ਕਰਮ। ਕਰਾਂ, 
ਕਪੜੁ ਪਹਿਰਾ ਧੋਵਾ ਸਦਾ ਕਾਰਿ॥ | ਯਾ ਐਤਨਾ ਕਪੜਾ ਪਹਿਨਾਂ ਕਿ ਦੇਹ ਸਾਰੀ ਲਕ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾ 
ਬਗਾ ਰਤਾ ਪੀਅਲਾ ਕਾਲਾ ਬੇਦਾ । ਨੂੰ ਧੋਂਦੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਦਾ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ''। (ਯਾ 
ਕਰੀ ਪਕਾਰ ॥ ਹੋਇ ਕਚੀਲ ਰਹਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਪੰਡਿਤ ਹੋਕੇ) ਚਿੱਟਾ, ਲਾਲ, ਪੀਲਾ, ਕਾਲਾ1 (ਵੇਸ 
ਮਲੁ ਧਾਰੀ ਦੁਰਮਤਿ ਮਤਿ | ਪੰਹਿਨਕੈ) ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਉੱਚੀ ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, (ਯ ਸਰੋਵੜਾ 
ਜੈਨੀ ਹੋਕੇ) ਮੇਲਾ ਹੋ ਰਹਾਂ, ਮੈਲ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰੌਖਾਂ; (ਪਰ 

ਵਿਕਾਰ॥ ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਨਾ ਹਉ ਏਹ) ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਕਮੀ (ਦੇ ਕਾਰਣ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦ 
ਹੋਵਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥੧॥ | ਹਨ, ਏਹ ਮਤਿ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰੀ (ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ)। (ਪੁਸਨ' 
ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਕੀਹ ਤੇ ਕੀਹ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਉੱਤਰ:) (ਲੀ ਗੁਰੂ) 

ਨਾਨਕ (ਜੀ ਦੌਸਦੇ ਹਨ) ਨਾ ਹਉਂ ਹੈ, ਨਾ ਮੈਂ ਹਾਂ, ਨਾ ਐਗਂ ਨੂ 

ਮੈਂ ਹੋਵਾਂ (ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮੇਰਾ ਸਾਧਨ ਹੈ) ਨਾਮ ਤੇ ਵੀਚਾਰ! 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਜੋਗੀ ਦਾ ਜੋਗ ਸਾਧਨ ਹਿਮਾਲੇ ਤੇ ਤਿੱਬਤ ਦੀਆਂ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ 
ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਲਈ ਹੈ, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਪ ਹਠ ਸਾਰੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੈਨ ਵਾਲੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਕਾਇਲ 

` ਹਨ। ਲਗ ਪਗ ਸਾਰੇ ਹਨ ਤਪ ਸਾਧਨ ਗਿਣਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਮਤ ਦੀ ਕਮੀ. ਤੋਂ 
ਉਪਜਦੋਂ ਚਭਰਸੰਤ ਦੀ ਗਨ ਗੋਰ ਇਤ ਤੇ ਵਿ ਪਤ ਮੋਰ ਜੋ ਧੁਵਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ 
ਉਸ ਵਲ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸੇ ਕਰਮ ਦੀ ਪੁਰਣਤਾ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੈ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ, ਸਗੋਂ ਕਰਮਾਂ 
ਦੇ ਫੇਚ ਘੋਰ ਕਰਨ ਤੇ ਨਿਬਾਹੁਣ ਵਿਚ ਹੀ ਅਸਲ ਕਾਰ ਤੋਂ ਉੱਖੜੀ ਵਿਕਾਰੀ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ. 
ਕਿਉਂਕਿ 'ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੰਮੇਵ। (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬। 


"ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ ਵਾਂਝੂ। ਅਥਵਾ ਬ੍ਰਿਛ ਉਤੇ ਹੀ ਬੈਠਕੇ ਤਪ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ। ਅਥਵਾ ਆਕਾਸ ਦੇ ਕਿਸੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾ 
ਪਹੁਜਾਂ। “ਕਾਪੜੀ ਵੈਸ਼ਨਵ ਹੋ ਜਾਵਾਂ। 

ਰੰਗਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਵੇਦਾਂ ਤੇ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਕਬਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਪਰ ਵੀਚਾਰ ਔਗੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ 
ਦੇ ੧੩ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਲੋਕ 'ਸਾਮ ਕਹੈ ਸੇਤੰਬਰੁ ਸੁਆਮੀ” ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆਵੇਗੀ। 

17ਜਿਨਾ ਅਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵੀਚਾਰਿ॥ [ਸਲੋਕ ਮ: ੪-੧੫) 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ:- ਮੇਰੇ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ (ਠੀਕ ਸਾਧਨ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਹੈ। 
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੧%$6 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੪) ( ੯੬੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੯ 


ਇਹ ਹੈ ਮਤ ਦਾ ਵਿਕਾਰੀ ਹੋਣਾ! ਇਹੋ ਦੂਰ ਕਰਨੀ ਸੀ ਜੋ ਕਰਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੀ ਵਧਦੀ 
ਹੈ। ਇਉਂ ਬੀ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 

ਕੋਟਿ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ॥ ਸਮੁ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਸ਼ਿਰਬਾਰੇ॥ ਅਨਿਕ ਤਪਸਿਆ ਕਰੇ 
ਅਹੌਕਾਰ॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਅਵਤਾਰ॥ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੧੨-੩) 

ਜਦ ਅਪਣਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਪੁਛਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੋਰਾ ਸਾਧਨ ਸਬਦੁ, ਨਾਮ ਦਾ 
ਅਭਯਾਸ, ਤੇ ਨਾਲ ਹੈ ਵੀਚਾਰ ਕਿ ਜਿਸਦਾ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਉਹ ਹੈ ਮੁਲ ਹਸਤੀ ਜਗਤ 
ਦੀ ਤੇ ਉਹੀ ਹੈ ਸਭ ਕੁਛ, ਮੇਰੇ ਤੇ ਉਸਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਹੈ ਪੜਦਾ ਹਉਂ ਦਾ, ਸੋ ਹਉਂ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ। ਮੈਂ ਜੋ ਸਬਦੁ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਸਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਹਉ= 
ਅਹੰਤਾ, ਤੇ ਮੈ= ਮੇਰੀ, ਮਮਤਾ, ਨਾ ਰਹੇ ਤੇ ਅਗੋਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੱਲ ਐਸੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਮੇਰੀ ਹਉਂ 
ਵਾਲੀ ਹੋਂਦ ਫੇਰ ਜਾਗ ਪਵੇ। ਜਦ ਹਉਂ ਨਾ ਰਹੇਗੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ 

ਇਹੋ ਗੌਲ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

-ਗੁਫਾਂ- ਪਹਾੜਾਂ ਦੇ ਚਿਟਾਨਾ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤੀ ਬਣੇ ਥਾਉ ਜੋ ਐਉਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 

ਕਿ ਮਾਨੋ ਰਹਿਣ ਲਈ ਬਣਾਏ ਹਨ, ਕੰਦਰਾ। 

ਪਾਣੀ-ਪਾਣੀ ਵਿਚ। ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਬੈਠਕੇ ਤਪ ਕਰਾਂ)। 

ਪਇਆਲਿ-(ਸੰਸ:, ਪਾਤਾਲ) ਪਤਾਲ ਵਿਚ। ਪਤਾਲ ਵਿਚ (ਜਾਕੇ)। ਪਇਆਲ ਦਾ ਅਰਥ 


ਪਾਸ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਣੀ ਦੇ ਪਾਸ (ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਝੀਲ ਸਮੁੰਦਰ ਕਿਨਾਰੇ) ਬੈਠਕੇ ਤਪ ਕਰਾਂ। 


ਉਰਧਿ ਰਹਾ ਸਿਰਿ ਭਾਰਿ-ਕਪਾਲੀ ਆਸਣ ਕਰਕੇ। ਸਿਰ ਦੇ ਭਾਰ ਉਲਟਾ ਖੜਾ ਰਹਾਂ। 

ਕੁਚੀਲੂ-ਮੈਲੇ ਬਸਤਰਾਂ ਵਾਲਾ , ਮੈਲਾ, ਅਪਵਿਤੁ 

ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ-ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਹੀ ਪ੍ਰੋਤਾ ਹੈ। 
ਮ ੧ ॥ ਵਸਤੁ ਪਖਾਲਿ ਪਖਾਲੇ | ਕਪੜੇ ਧੇਂਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਬੀ) ਧੋਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਕਾਇਆ ਆਪੇ ਸੰਜਮਿ ਹੋਵੈ ॥ ਮੀ. ਉਡ ਆ 
੭ ਤੇ ਕਪੜਿਆਂ ਨੂੰ) ਮਲ ਮਲਕੇ ਧੋਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਅੰਦਰ ਜੋ 
ਅੰਤਰਿ ਮੈਲ ਲਗੀ ਨਹੀ ਜਾਣੈ | (ਹਉਸ ਯਾਂ ਰਗ ੍ਰੈਖ ਦੀ) ਸੈਲ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ (ਉਸ ਨੰ 
ਬਾਹਰਹੁ ਮਲਿ ਮਲਿ ਧੋਵੈ ॥ ਅੱਧਾ | ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਅਗਯਾਨੀ 
ਭੂਲਿ ਪਇਆ ਜਮ ਜਾਲੇ ॥ ਵਸਤੁ | (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ) ਮੌਤ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸਿਆ 
ਪਰਾਈ ਅਪੁਨੀ ਕਰਿ ਜਾਨੈ ਹਉਮੈ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਦੇਹ ਨੂੰ ਜੋ) ਪਰਾਈ (ਅਰਥਾਤ 
ਵਿਚਿ ਦਖ ਘਾਲੇ ॥ ਨਾਨਕ | ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ) ਵਸਤੁ ਹੈ ਅਪਣੀ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ 
ਗ਼ਰਮਖਿ ਰਉਨੈਂ ਤਣੈ ਤਾ ਼ਰਿ | ਹੈ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਦੁੱਖ ਝੱਲਦਾ 
ਹਰਿ ਦੇ ੨ ਲਾਟ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਸੁਖ ਪਾਵੇ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਜਲ 4 (ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ) ਹਉਮੈਂ ਤੁੱਟੇ, (ਹਉਮੈ ਤਾਂ ਤੁਟਦੀ ਹੈ) ਜੇ 
ਨਾਮੋ ਆਰਾਧੇ ਨਾਮੇ ਸੁਖਿ ਸਮਾਵੈ | ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਵੇ"; (ਗਲ ਕੀਹ) ਨਾਮ ਜਪੇ, 
॥੨॥ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇਂ (ਤਾਂ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੁਖ 

(ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾਵੇਗਾ॥੨॥ 


ਪਦ ਦਾ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਣ ਦਾ ਅਰਬ ਹੋਵੇਗਾ ਦੀਖਯਾ ਲਿਆ ਹੋਇਆ ਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ ਜੀਵ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੫) ( ੯੬੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੩੯ 


ਨਿਰੁਗ੍-ਪਖਾਲਿ-ਧੋਂਦਾ ਹੈ। ਕਾਇਆ-ਸਰੀਰ। 
ਸੰਜਮਿ-ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਰੋਕ ਰਖਣਾ। 

(ਅ) ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਧਾਰਨਾ ਧਿਆਨ ਤੇ ਸਮਾਧੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤ੍ੈਹਾਂ ਦੇ ਇਕੇਂਨ ਦਾ ਨਾਮ ਸੈਯਮ ਹੈ। 
ਜਮ ਜਾਲੇ- ਜਮ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ, ਮੌਤ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ। 

ਘਾਲੇ -ਪਾਏ। ਬੌਂਲੇ। 

-ਪਿਛੇ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਖੁਹਲ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਸਮਝ ਕੇ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਰੋਗ ਉਪਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲ ਸੋਗ ਬੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ 
ਵਿਚ ਤੇ ਕਰਤਾ ਵਿਚ ਸਿਦਕ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੈ। 


ਪਵੜੀ ॥ ਕਾਇਆ ਹੰਸਿ ਸੰਜੋਗੁ | ਜੀਵਾਤਮਾ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦਾ ਜੋ ਸੰਜੋਗ ਹੈ ਇਹ ਮੋਲ 
ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਤਿਨ ਹੀ | (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ) ਮੋਲਿਆ ੫੨ 6 -ਵ - 
੩ ਵਿਛੋੜਾ (ਬੀ) ਉਸੇ ਨੇ ਰਚਿਆ ਹੈ ਜਿਸਨੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹਾ ਦਾ ਲਤ ਸੰਜੋਗ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਮੂਰਖ (ਰਚਣਹਾਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਆ ਦੇਖਦਾ ਤੇ ਦੇਹੀ ਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਦਾ ਹੈ 
ਸੁਖਹੁ ਉਠੇ ਰੋਗ ਪਾਪ ਕਮਾਇਆ॥ | (ਜਿਸਤੋਂ) ਬਹੁਤਾ ਦੁੱਖ (ਪਾਉਂਦਾ) ਹੈ। (ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖ 
ਹਰਖਹੁ ਸੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਉਪਾਇ | ਸਮਝਕੇ) ਪਾਪ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ) ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਰੋਗ 
ਖਪਾਇਆ ॥ ਮੂਰਖ ਗਣਤ “<ਲ4 ਸਿ ਹਨ”। ੬ “ਚ “-ਵਬ-੬ 
। ਰੰ ਹਣੌ ਮਗਰ ਜ (ਸਤ ਹਣਾ 
--੬੬੧8- "ਨ ਆਂ ਹੋਇਆ)੧। ਮੂਰਖ ਨੇ (ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਗੇਣਤੀ ਗਿਣ ਗਿਣਕੇ 
੯ => `” `₹ । (ਅਪਣੇ ਗਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਝਗੜਾ ਪਾ ਰਖਿਆ ਹੈ। 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੌਗੁ | ਇਸ ਝਗੜੇ ਦਾ) ਨਿਬੇੜਾ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ 
ਨ ਚਲੈ ਚਲਾਇਆ॥੪॥ (ਉਹ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਕੇ ਸਾਰਾ) ਝਗੜਾ ਚੁਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਹੋ ਕੁਛ ਹੋਵੇਗਾ (ਜੋ) ਕਰਤਾਰ ਕਰੇਗਾ, (ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ 

ਦਾ) ਜਲਾਇਆ (ਜ਼ੋਰ ਆਦਿ) ਨਹੀਂ ਚੱਲੇਗਾ॥੪॥ 


ਨਿਰੂਕ੍ਰ-ਹੰਸਿ-ਜੀਵਾਤਮਾ। 
(ਪਉੜੀ ਪੰਜਵੀਂ) 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ-ਅਨਲੇ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਝੂਠੇ ਤੇ ਸੱਚੇ ਆਗੂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਉਚਾਰੇ 
ਹਨ। 


“ਖਸਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ॥ ਤਾਂ ਤਨਿ ਉਠਿ ਖਲੋਏ ਰੋਗ॥ (ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੭! 
1(%) ਖੁਸ਼ੀ ਤੋਂ ਸੋਗ ਤੇ ਵਿਛੋੜਾ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਨਾਸ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੫) 


ਮੁਲ 


ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ 


ਮੁਨਾ ਆਪਿ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਪੈ ॥ ੧ ॥ 
ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਜਿਸ ਦੈ ਅੰਦਰਿ ਸਚੁ 
ਹੈ ਸੋ ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਮੁਖਿ ਸਚੁ 
ਅਲਾਏ॥ ਓਹੁ ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ ਆਪਿ 
ਚਲਦਾ ਹੋਰਨਾ ਨੋ ਹਰਿ ਮਾਰਗਿ 
ਪਾਏ ॥ ਜੇ ਅਗੈ ਤੀਰਥੁ ਹੋਇ ਤਾ 
ਮਲੂ ਲਹੈ ਛਪੜਿ ਨਾਤੈ ਸਗਵੀ 
ਮਲੁ ਲਾਏ ॥ ਤੀਰਥੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੋ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਏ ॥ ਓਹੁ ਆਪਿ ਛੁਟਾ ਕੁਟੰਬ 
ਸਿਉਂ ਦੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਭ 
ਸਿਿਸਟਿ ਛਡਾਏ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜੋ ਆਪਿ ਜਪੈ 
ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਏ ॥ ੨ ॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅਲਾਏ- ਬੋਲਦਾ ਹੈ। 


( ੯੭੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੦ 


ਅਰਥ 


ਝੁਠ ਬੋਲਕੇ ਮੁਰਦਾਰ ਖਾਂਦਾ ਹੈ” ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਸਮਝਾਉਂਦਾ 
ਹੈ (ਕਿ ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਨਾ ਖਾਓ)। ਆਪ ਠਗਿਆ (ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਮਗਰ ਲੱਗਣ ਵਾਲੇ) ਸਾਥ ਨੂੰ ਬੀ ਠਗਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ਨਹ ਨੱਜਾ ਆਜ਼ਮ ਮਲਕ ਜੀਖ਼ਲਾ 


ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਸੈਂਚ ਹੈ ਬਾਵ ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸੌਚ ਜਾ 
ਧੂਵਾ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਉਹ ਮੂੰਹ ਥੀਂ ਸੱਚ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਚਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਹਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ 
ਆਪ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਜੇਕਰ (ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਢੂੰਡ ਕਰਦਿਆਂ) ਅੱਗੋਂ (ਅੰਦਰ ਸੱਚ 
ਵਾਲਾ ਸੱਚਾ) ਤੀਰਬ (ਰੂਪ ਗੁਰੂ) ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਤਾਂ (ਉਸ 
ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਪਾਪ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਜੇ ਔਗੋਂ) ਛਪੜ 
(ਰੂਪੀ ਮੈਲਾ ਗੁਰੂ ਟੌਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ) ਨ੍ਰਾਤਿਆਂ ਉਲਟੀ 
(ਹੋਰ) ਮੈਲ ਲੌਂਗੇਗੀ। ਤੀਰਥ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ 
ਦਿਨ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਤਾਂ 
ਕੁਟੰਬ ਸਮੇਤ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਸਗੋਂ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 


(ਅ) ਉਹਨਾਂ ਹੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ, ਓਹੇ ਜੇਹੀ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਇਕਿ ਕੰਦ ਮੂਲੁ ਚੁਣਿ 
ਖਾਹਿ ਵਣ ਖੰਡਿ ਵਾਸਾ ॥ ਇਕਿ 
ਭਗਵਾ ਵੇਸੁ ਕਰਿ ਫਿਰਹਿ ਜੋਗੀ 
ਸੰਨਿਆਸਾ ॥ ਅੰਦਰਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
ਬਹੁਤੁ ਛਾਦਨ ਭੋਜਨ ਕੀ ਆਸਾ ॥ 


ਇਕ (ਸਾਧੂ ਦੇਸ ਦੇ) ਜੰਗਲ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ (ਤੇ 
ਬਨ ਦੇ) ਕੱਦ ਮੂਲ ਚੁਣਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਜੋਗੀ ਤੇ 
ਸੰਨਿਆਸੀ ਹਨ ਜੋ ਭਗਵਾ ਵੇਸ ਧਾਰਕੇ ਫਿਰਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬਹੂਤ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਪੜੇ 
ਭੋਜਨ ਦੀ ਆਸਾ ਲੌਂਗੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ।। (ਏਹ) ਜਨਮ 


“ਹਕ ਪਰਾਏ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੁਰਦਾਰ ਆਖਿਆ ਹੈ:- ਹਕੁ ਪਰਾਇਆ ਨਾਨਕਾ ਉਸੁ ਸੂਅਰ ਉਸੁ 


ਗਾਇ॥ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ਹਾਮਾ ਤਾ ਭਰੇ ਜਾ ਮੁਰਦਾਰੁ ਨ ਖਾਇ॥ 


(ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧-੭) 


“(ਅ) ਐਹੋ ਜੇਹਾ ਆਦਮੀ (ਇਸ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ) ਆਗੁ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਆਗੁ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
#ਅਬਵਾ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬਹੁਤੀ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੂੰਹੋਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੇਵਲ) ਕਪੜੇ ਤੇ ਰੋਟੀ ਮਾਤ ਦੀ ਹੀ 
(ਸਾਨੂੰ) ਆਸ਼ਾ ਹੈ (ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਕੁਛ ਮੰਗਦੇ)। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੬) ( ੧੭੧) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੦ 


ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ਨ ਗਿਰਹੀ | ਬਿਰਥਾ ਗਵਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਏਹ ਗ੍ਰਹਸਤੀ ਰਹੇ ਨਾ ਉਦਾਸੀ 

(ਬਣੇ)। (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਸਿਰ ਉਤੋਂ ਜਮਕਾਲ (ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤਰ ਤਪ ਜਾ ਗੁਰਮਤ ਤਦ) ਉਤਰਦਾ ਹੀ ਨਹੀ, (ਕਿਉਗ) ਤਬਿ ਵਲ 
ਪਾ, ਸਾਦ ਵਾਸ਼ਨਾ (ਰਜ ਤਮ ਸਤੋਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ)" ਮਿਟਦੀ ਨਹੀਂ! (ਪਰ) 
ਕਾਲੁ ਨ ਆਵੈ ਨੇੜੈ ਜਾ ਹੋਵੈ ਦਾਸਨਿ । ਗੂਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਤੁਰੀਏ ਤਾਂ) ਕਾਲ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ 
ਦਾਸਾ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਮਨਿ | ਆਉਂਦਾ ਜੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ ਹੋ ਜਾਈਏ 
ਘਰ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ | ਤਾਂ (ਭਾਵ ਸੰਤ ਜਨਾ ਦਾ ਸੋਗ ਕਰੀਏ। ਐਸੇ ਦਾਸਾਂ ਦੇ) ਮਨ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ ਆਪਣਾ ਸੇ ਆਸਾ | ਵਿੱਚ ਸੱਚ (ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ) ਸੌਚਾ 


ਹੈ, ਿਹੋਜ ੪ 2 ॥ ਸਬਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਗ੍ਰਹਸਤਿ ਵਿਚ ਹੀ ਉਦਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਹਨ। (ਅਥਵਾ ਆਸਾ ਤੋਂ ਹੀ ਨਿਰਾਸ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)॥੫॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕੰਦ -ਧਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਲੱਭੀਆਂ ਖਾਣ ਯੋਗ ਗੰਢੀਆਂ, ਕਚਾਲੂ, ਆਲੂ, ਰਤਾਲੂ, 
ਸ਼ਕਰ ਕੰਦ, ਇਹ ਕੰਦ ਹਨ। 
ਮੁਲੁ-ਗਾਜਰਾਂ, ਗੋਂਗਲੂ, ਮੂਲੀਆਂ ਆਦਿ ਮੂਲ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਕੰਦ ਨੂੰ ਫਲ ਤੇ ਮੂਲ ਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਗੰਫੀਆਂ ਆਦਿ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
(ਪਉੜੀ ਛੇਵੀਂ) 
“ਅਗਲੇ ਦੋ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਆਚਰਣ-ਹੀਣ ਆਗੂਆਂ ਦੀ ਨਿਖੋਧੀ ਹੈ ਤੇ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ “ਪੜਿਆ ਮੁਰਖੁ ਆਖੀਐ” ਕਹਿਕੇ ਇਹੋ ਪੌਖ ਹੀ ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਪਉੜੀ 


ਵਿਚ ਸਫਲ ਪੜ੍ਹਨਾ ਬੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ 
ਜੇ ਰਤੁ ਲਗੈ ਕਪੜੈ ਜਾਮਾ ਹੋਇ । ਜੇ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਲਹੂ ਲਗ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਕਪੜਾ 
ਪਲੀਤ॥ ਜੋ ਰਤ ਪੀਵਹਿ ਮਾਣਸਾ | ਪਲੀਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ (ਲੋਕ) ਮਨੁਖਾਂ ਦਾ ਲਹੁ (ਹੀ) ਪੀ 
ਤਿਨ ਕਿਉ ਨਿਰਮਲ ਚੀਤ ॥ | 7ਾਂਦੈਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਿਲ ਕਿਵੇਂ ਨਿਰਮਲ ਕਿਹਾ ਜਾ 
ਕਿਲ ਲੀ ਿਕਆੀ/-ਯੀ 3. ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਹੈ ਕਾਜ਼ੀ!) ਰਬ ਦਾ ਨਾਮ ਸਫਾ ਦਿਲ ਨਾਲ 
ਹਾ 0 ਮੁੰਹੋਂ” ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ। ਹੋਰ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ 


ਹਛੈ ਮੁਖਿ ਲੇਹੁ ॥ ਅਵਰਿ ਦਿਵਾਜੇ | ਦਿਖਾਵੇ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹੋ ਓਹ ਝੂਠੇ ਕਰਮ ਕਹੀਦੇ 
ਦੂਨੀ ਕੇ ਝੂਠੇ ਅਮਲ ਕਰੇਹੁ॥੧॥ | ਹਨ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ॥੧॥ 


“ਤੈ ਬਿਧਾਂ ਵਾਲੀ ਤ੍ਰਿਗਿਣਾਤਮਿਕ। ਸੁਤ ਵਿਤ ਲੋਕ ਈਸ਼ਨਾ ਤੀਨ। ਇਕ ਵੰਡ ਇਹ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਧੁਆਂ 
ਦੀ ਤ੍ਰਿਬਿਧ ਮਨਸਾ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤਮਿਕ ਹੈ, ਸੁਤ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਜੇ ਸੁਤ ਦੀ ਥਾਂ 'ਚੇਲਾ' ਲੈ ਲਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਢੁੱਕ ਖਲੋਵੇ। `ਇਕ ਵੰਡ ਹੋਰ ਹੈ:- ਦੇਹ ਵਾਸ਼ਨਾ, ਲੋਕ ਵਾਸ਼ਨਾ, ਸਾਸਤ੍ਰ ਵਾਸ਼ਨਾ। ਏਹ ਤੋ ਵਾਸਨਾ ਸਾਧਾਂ 
ਨੂੰ ਚੰਬੜਦੀਆਂ ਹਨ। #ਕਈ ਦਾਨੇ ਹਫ਼ੈ ਪਦ ਨੂੰ ਦਿਲ ਤੇ ਮੂੰਹ ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ ਲਗਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


”੩0੬ 469 ੦ 532 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੬) ( ੯੭੨) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੦ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਪਲੀਤੁ- (ਫਾ:, ਪਲੀਦ) ਅਪਵਿਤ੍ੂ। ਗੱਦਾ। 
ਦਿਵਾਜੇ- (ਅ:, ਦਿਵਾਜ=ਲਿਬਾਸ)] ਲੇਫ, ਪੜਦਾ, ਬਾਹਰੀ ਦਿਖਾਵਾ। 
ਅਮਲ -(%:, ਅਮਲ) ਕੰਮ, ਕਾਰ। ਕਰਮ। 
(ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੀ ਗਲ 
ਬਾਤ ਸਿੱਧਾਂ ਨਾਲ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਿੱਧਾਂ ਨੇ ਪੁਸ਼ਨ ਕੀਤਾ:- 
ਆਪ ਕੌਣ ਹੋ? ਤਾਂ ਗੁਰੁ ਜੀ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ: ਮੈਂ ਹਾਂ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। ਮੁੜ ਪੁਰਸ਼ਨ:- ਕੁਛ ਤਾਂ ਹੋ ਨਾ? ਉੱਤਰ) ਜਦ ਮੈਂ 
ਹਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਦ ਮੈਂ ਕੀ ਆਖਾਂ (ਕਿ ਮੈਂ ਆਹ ਕੁਛ ਹਾਂ)। 
(ਪੁਸ਼ਨ: ਅਵਤਾਰ ਹੋ, ਸਿਧ ਹੋ, ਯੋਗੀ ਹੋ, ਸੰਤ ਹੋ? 
ਉੱਤਰ!) (ਜਦ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਮੈਂ ਕੀ ਹੋਵਾਂ (ਭਾਵ ਕੀਹ ਦਾਅਵਾਂ ਕਰਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਆਹ ਕੁਫ 
ਹਾਂ”। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਕੀਹ ਬਣਕੇ 
ਕਰਦੇ ਹੋ? ਉੱਤਰ:-) (ਜੋ ਹੁਕਮ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ) 
ਭੀ 4 ਉਤ ਐਮ ਉਆ 
ਜੋ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ) ਕਿਹਾ ਹੈ (ਉਹ ਹੈ ਮੇਰਾ) ਕਥਨਾ, 
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ਪਿਆ ਹੈ, (ਉਸੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਮਿਹਰ ਖੂਹ ਤੋਂ ਨਾਮ ਜਲ) 
ਭਰ ਭਰ ਕੇ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਧੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਆਪ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਸਮਝਾਂ ਨਾਂ(ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਤੇ) ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦਾ 
ਫਿਰਾਂ, (ਕੀ ਮੈਂ) ਐਸਾ ਆਗੂ ਬਣਾਂ? (ਭਾਵ ਮੈਂ ਐਸਾ 
ਆਗੁ ਨਾ ਬਣਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ) ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਹੋਕੇ ਕੋਈ ਰਸਤਾ 
ਦੱਸੇ (ਤਾਂ) ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਾਥ ਨੂੰ ਲੁਟਾ ਬੈਠੇਗਾ, ਤੇ ਔਗੇ 
ਜਾਕੇ ਮੂੰਹੋ ਮੂੰਹ ਚੋਟਾਂ ਖਾਏਗਾ। (ਕੀ ਓਥੇ) ਐਸਾ (ਆਦਮੀ) 
ਆਗੁ ਜਾਪੇਗਾ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ)9॥੨॥ 
ਮਹੀਨਿਆਂ, ਰੁਤਾਂ, ਘੜੀਆਂ, ਮੁਹੂਰਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ (ਮੈਂ) 
ਘੜੀ ਮੁਰਤ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਤੁੰ ਗਣਤੈ ਤੇਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਚਹਾਂ। ਹੇ ਅਲਖ, ਹੇ ਅਪਾਰ, ਹੇ ਸਚੇ 
ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਸਚੇ ਅਲਖ ਤੈਨੂੰ ਗੇਣਤੀਆਂ ਨਾਲ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। 

“ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਨਾ ਹਉ ਹੋਵਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਰਾਗੁ ਮ:੧-੪) 

1ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਜਾਂ ਮੈਂ ਹਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕੀ ਆਖਾਂ (ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ! ਜਦ) ਮੈਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹੋਵਾਂ ਬੀ ਕੀਹ? (ਜੋ ਮੈਂ) ਕੀਤਾ 
ਹੈ, (ਉਹ ਤੇਰਾ) ਕਰਨਾ ਸੀ, (ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਕਰਾਇਆ ਕਰਤੱਵ ਸੀ, ਜੋ ਮੈਂਆਖਿਆ ਹੈ, (ਉਹ ਤੇਰਾ) ਕਹਿਆ 
ਸੀ, (ਭਾਵ 'ਤਾ ਮੈ ਕਹਿਆ ਕਧਣੁ ਜਾ ਤੁਝੈ ਕਹਾਇਆ॥” (ਵਡ: ਮ:੧-ਛੌਤ-੨) ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਸੀ ਕਿ ਜਗਤ 
ਮੈਲ ਨਾਲ) ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਧੋਣਾ ਹੈ, ਉਹ) ਫਿਰ ਫਿਰ ਭਰਦਾ ਹੈ (ਮੈਂ) ਧੋਂਦਾ ਹਾਂ। 
ਪੁੰਤੂ ਜੇ ਮੈਂ) ਐਸਾ ਆਗੂ ਬਣਾਂ ਕਿ ਆਪ ਤਾਂ (ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ) ਬੁੱਝਾਂ ਨਾਂ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਬੁਝਾਉਂਦਾ ਫਿਰਾਂ (ਤਦ 
ਓਹ ਗੱਲ ਬਣੇਗੀ ਕਿ ਜਿਵੇ ਕੋਈ) ਹੋਵੇ ਅੰਨ੍ਹਾ ਤੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਸਾਥ ਨੂੰ ਲੁਟਾ ਪੁਟਾ 
ਦੇਵੇਗਾ ਤੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਮੂੰਹ ਤੇ (ਚੋਟਾਂ ਖਾਏਗਾ, ਕੀ) ਐਸਾ (ਆਦਮੀ) ਆਗੂ ਜਾਪੇਗਾ? (ਕਦੇ ਨਹੀਂ)। 


ਮ੧ ੧॥ ਜਾ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਾ ਕਿਆ 
ਆਖਾ ਕਿਹੁ ਨਾਹੀ ਕਿਆ ਹੋਵਾ ॥ 
ਕੀਤਾ ਕਰਣਾ ਕਹਿਆ ਕਥਨਾ 
ਭਰਿਆ ਭਰਿ ਭਰਿ ਧੋਵਾਂ ॥ 


ਆਪਿ ਨ ਬੁਝਾ ਲੋਕ ਬੁਝਾਈ ਐਸਾ 
ਆਗੂ ਹੋਵਾਂ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ 
ਕੈ ਦਸੇ ਰਾਹੈ ਸਭਸੁ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ॥ 
ਸੁ ਐਸਾ ਆਗੂ ਜਾਪੈ ॥ ੨ ॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਮਾਹਾ ਰੁਤੀ ਸਭ ਤੂੰ 
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ਅਪਾਰਾ ॥ ਪੜਿਆ ਮੁਰਖੁ ਆਖੀਐ ਦੁਨੀ ਐਨੀ ਤੈ ਆ ਗਿ 
ਵਰ = ਜਿਸਨੂੰ ਲਬ ਲੋਭ ਤੇ ਹੰਕਾਰ (ਵਾਪਰ ਰਿਹਾ) ਹੈ। (ਚਾਹੀਦਾ 
ਰੇ ਮਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰਮਤ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪੜੀਏ 
ਸਿ, ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਮਝੀਏ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰਮਤ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ 
ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਧਨੁ (ਰੂਪੀ) ਧਨ ਖੌਟਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਭੰਡਾਰ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਭਰੇ 
ਖਟਿਆ ਭਗਤੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥ । ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨਨ 
ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿਆ ਦਰਿ ਸਚੈ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਓਹ) ਸਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸਚਿਆਰ 
ਸਚਿਆਰਾ ॥ ਜਿਸ ਦਾ ਜੀਉ 4੨੩4 (ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਅਪਾਰਾ' ਅਗੇ 
ਬੰ ੩ । | ਅਰਦਾਸ ਹੁਣ ਫੇਰ ਅਪਾਰਾ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ) ਹੇ 
ਪਰਾਣੁ ਹੈ ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰਾ॥ । ,,ਾਹ। (ਤੂੰ) ਜਿਸਦਾ (ਸਾਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ) ਜੀਵ ਤੇ ਪੁਾਣ 
ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਇਕੁ ਤੂੰ ਹੌਰੁ ਜਗਤੁ | ਹੈ ਤੇ ਜੋਤਿ ਰੁਪ ਵਿਚ (ਤੁੰ ਸਾਡੇ) ਅੰਦਰ ਹੈਂ, ਤੁੰ ਹੀ ਇਕ 
ਵਣਜਾਰਾ ॥ ੬ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹ ਹੈਂ ਹੋਰ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ (ਤੇਰਾ) ਵਣਜਾਰਾ ਹੈ'॥੬॥ 
(ਪਉੜੀ ਸੱਤਵੀਂ) 

“ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਪਨਾਣੀ ਰਾਜ ਮੁੱਕਾ ਹੈ; ਇਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਹਾਕਮ 
ਵੱਢੀ ਖੋਰ, ਬੇਨਿਆਈਂ ਤੇ ਬੜੇ ਜ਼ਾਲਮ ਸਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਿਚੋਂ ਪਤੇ 
ਚੱਲਦੇ ਹਨ। ਕਾਜ਼ੀ ਮੁੱਲਾਂ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਦੀਨੀ ਵਡਕੇ ਬੀ ਆਚਰਣ ਹੀਣ ਹੋ ਰਹੇ ਸਨ। ਮਸਲੇ 
ਬਾਜ਼ੀ ਬਹਿਸਾਂ ਤੇ ਝਗੜੇ ਚਲਦੇ ਸਨ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ, ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਐਸੇ ਗਿਰੇ 
ਆਚਰਣ ਵਾਲੇ ਕਿਸੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪਰਥਾਇ ਹੋਏ ਜਾਪਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਕਲੀ ਤੇ ਦਿਖਾਵੇ 
ਦੇ ਨਿਮਾਜ਼ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਬਾਵੇਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਧਾਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਪਿਛੇ ਬੀ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਆਚਰਨ ਹੀਨਾਂ ਪੁਤਿ ਹੀ ਸਿਖ੍ਯਾ ਟੁਰੀ ਆਈ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ8 ੧ ॥ 
ਮਿਹਰ ਮਸੀਤਿ ਸਿਦਕ ਮੁਸਲਾ | (ਜੁਲਮ ਛੋੜ ਤੇ) ਰਹਮ ਕਰਨ ਨੂੰ ਮਸੀਤ (ਬਣਾ), ਮੁਸੌਲਾ 
ਹਕ ਹਲਾਲ ਕਰਾਣ ॥ ਸਰਮ | ਸਿਦਕ ਦਾ (ਬਣਾ ਭਾਵ ਖੂਦਾ ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ ਧਾਰਨ ਕਰ), 
ਸੰਨਤਿ ਸੀਲ ਰੋਜਾ ਰੋਹ | ਹੱਕ ਦੀ ਤੇ ਹਲਾਲ( ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਖਾਣਾ ਇਹ) ਕੁਰਾਨ 
੩ ਲਾ” ` । ਬਣਾ, (ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ) ਸ਼ਰਮ (ਖਾਣੀ ਭਾਵ ਰੁਕ ਜਾਣਾ 
ਨ 3 ਬਾ ਸਦ! ਇਹ) ਸੁੰਨਤ ਕਰ, ਜਤ ਦਾ ਰੋਜ਼ਾ ਰਖ, (ਐਉਂ' ਸਚ ਮੁਚ 
ਪੀਰੁ ਕਲਮਾ ਕਰਮ ਨਿਵਾਜ ॥ | ਦਾ) ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣ। (ਨੇਕੀ ਦੀ) ਕਰਨੀ ਮੌਕੇ (ਦੀ ਜ਼ਜਾਰਤ 
ਤਸਬੀ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ ਨਾਨਕ | ਜਾਣ), ਸਚ ਨੂੰ ਪੀਰ (ਸਮਝ), ਰਹਮ (ਕਰਨ ਨੂੰ) ਕਲਮਾ 
ਰਖੈ ਲਾਜ ॥ ੧॥ ਨ ਰਲੀ ਉਹ ਨਾਜ਼ ਹਜ ਨ ਉਸ ਹੰਭਾਵ 
(ਉਸਤੇ ਟਿਕਣਾ ਇਹ) ਤਸਬੀ (ਸਮਝ, ਤਾਂ ਉਹ) ਤੇਰੀ 
ਲੱਜਯਾ ਰਖੇਗਾ; (ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਦਾ ਵਚਨ ਹੈ।॥੧॥ 
“ਅਥਵਾ- ਜਿਸ ਦਾ (ਦਿਤਾ ਇਹ)ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ ਹੈ (ਉਹ) ਅਪਾਰ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਬੀ (ਸਰੀਰ 
ਦੇ) ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ। ਸਚਾਂ ਸਾਹ ਤੂੰ ਇਕ ਹੈਂ ਹੋਰ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਤੇਰਾ ਵਪਾਰੀ ਹੈ। (ਅਰਥਾਤ ਤੈਥੋਂ ਮਾਲ ਲੈਕੇ 
ਅਗੇ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ)। 
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ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮੁਸਲਾ- ਉਹ ਸਫ ਯਾ ਛੋਟਾ ਕਪੜਾ ਜਿਸ ਪਰ ਬੈਠ ਯਾ ਖੜੋਕੇ ਨਮਾਜ਼ 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਹਕੂ-ਉਹ ਕਮਾਈ ਜਿਸ ਦੇ ਲੈਣ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਹੱਕ ਹੈ। 

ਹਲਾਲੂ-ਜਿਸ ਕਮਾਈ ਨੂੰ ਵਿਹਿਤ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਸੀਲੂ-ਨੇਕ ਸੁਭਾਵ। (੨) ਜਤਿ ਸਤਿ। ਕਾਬਾ-ਮੌਕੇ ਦਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੰਦਰ। 

ਨਿਵਾਜ-ਨਮਾਜ਼ । ਕਰਮ ਨੂੰ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਲੈਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਕਲਮਾ ਕਰਮ, ਕਰਮ ਨਿਵਾਜ= (ਕਰਮ=) ਕਯਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਕਲਮਾ ਬਣਾ, ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮ 
ਕਰਨੇ ਨਮਾਜ਼ ਬਣਾ, ਯਾ ਨਿਵਾਜ ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਲੈਣੇ: - ਕਰਮ ਨੂੰ ਕਲਮਾ ਬਣਾ ਤੇ ਨਿਵਾਜ=ਦੂਸਰੇ 
ਨੂੰ ਆਦਰ ਦੇਣਾ ਨਿੰਮੂਤਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਨਮਾਜ਼ ਬਣਾ। 

ਤਸਬੀ-ਮਾਲਾ। 'ਤਸਬੀ ਸਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ' ਨੂੰ 'ਤਸਬੀ ਸਾਂਤਿ ਸੁਭਾਵਸੀਂ` ਕਰਕੇ ਕੇ “ਸਾਂਤਿ 
ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਮਾਲਾ” ਬਣਾ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਭਾਵ ਦੇ ਮਗਰੋਂ “ਸੀ ਦਾ ਅਰਬ ਬਾਕੀ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ 'ਤਿਸੁ ਭਾਵਸੀ” ਵਿਚ 'ਸੀ' ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਹੋਕੇ ਅਰਥ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


-ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਰੋਜ਼ਾ, ਨਮਾਜ਼ ਆਦਿ ਦੇ ਨਾਲ ਪੈਗੰਬਰ ਦੀ ਸਫ਼ਾਅਤ 
ਯਾ ਹਾਮੀ ਭਰਨਾ ਬੀ ਇਕ ਅਸੂਲ ਹੈ; ਉਸ ਪਰਬਥਾਇ ਅਗਲਾ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ। 


ਮ੪ ੧॥ ਹਕੁ ਪਰਾਇਆ ਨਾਨਕਾ | ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ, ਹੈ ਨਾਨਕ! ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਸੂਰ ਤੁੱਲ 
ਉਸ ਸਅਰ ਉਸ ਗਾਇ ॥ ਗਰ ਹੈ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਲਈ ਗਊ ਤੁੱਲ, ਗੁਰੂ ਯਾ ਪੀਰ ਤਦ ਹਾਮੀ 
"ਅਰਬ ਦਾ ਭਰੇਗਾ ਜੇ (ਬੰਦਾ ਪਰਾਏ ਹਕ ਰੁਪੀ) ਮੁਰਦਾਰ ਨਾ ਖਾਵੇ। 
ਪਲ੍ਹ ਧਾਗਾਂ ਤਾ ਬੇ ਸਾ ਮੂਰਦਾਚ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕੀਦਾ, (ਜੀਵ) ਸਚ 
ਨ ਖਾਇ ॥ ਗਲੀ ਭਿਸਤਿ ਨੇ | ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਹੀ ਫ਼ੁੱਟ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰਾਮ ਵਿਚ 
ਜਾਈਐ ਛੁਟੈ ਸਚੁ ਕਮਾਇ ॥ । ਮਸਾਲੇ ਪਾਇਆਂ ਉਹ ਹਲਾਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । (ਅਰਥਾਤ 
ਮਾਰਣ ਪਾਹਿ ਹਰਾਮ ਮਹਿ ਹੋਇ | ਸੁਰ ਦਾ ਮਾਸ ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਹਰਾਮ ਹੈ ਕਿਸੇ ਮਸਾਲੇ 
ਹਲਾਲ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਗਲੀ ਪਾਉਣ ਜਲ ਉਲਨਿਨਹੀ ਸਦਾ, ਤਿਵੇਂ ਪਰਾਏ ਹੱਕ 
ਰੋਈ ਦਾ ਕਿਸੇ ਮਸਲੇ ਬਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਿਹਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਨਦੀ ਜੂਹ ਪੂਨੇ ਮਲ ॥2-1 ਜਾਂਦਾ) । (ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ) ਕੂੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕੂੜ 
ਹੀ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥੨॥ 
ਵਸਾਖਯਾ-ਦਨਿਨ੍ਹਾਂ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਕਿ ਤਦੋਂ ਦੇ ਕਾਜ਼ੀ ਆਦਿ 
ਨਯਾਯ ਕਰਤਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੌਕ ਵਢੀਆਂ ਖਾਕੇ ਗੁਆ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਆਮ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਹੱਕ ਹਲਾਲ 
ਦਾ ਖਿਆਲ ਧੌਕੇਸ਼ਾਹੀ ਵਿਚ ਗੁੰਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। 
ਮ8 ੧ ॥ ਪੰਜਿ ਨਿਵਾਜਾ ਵਖਤ | (ਹੇ ਮੁਸਲਮਾਨ! ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ) ਪੰਜ ਨਿਮਾਜ਼ਾ (ਪੜ੍ਹਨੀਆਂ 
ਪੰਜਿ ਪੰਜਾ ਪੰਜੇ ਨਾਉ ॥ ਲਿਖੀਆਂ) ਹਨ, (ਪੰਜਾਂ ਦੇ) ਪੰਜ ਸਮੇਂ ਹਨ ਤੇ ਪੰਜਾਂ ਦੇ 
ਰ ਪੰਜ ਨਾਮ ਹਨ। (ਪਰ ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੌਂਸਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਰਸਮੀ 


“ ਵਢੀ ਲੈ ਕੇ ਹਕੂ ਗਵਾਏ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੧੧) 
ਉਸ ਜਮਾਨੇ ਦੇ ਐਸੇ ਹਾਲ ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਵਿਚ ਮੋਜੂਦ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੭! ( ੯੭੫) (ਮਾਂਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੧ 


ਪਹਿਲਾ ਸਚੁ ਹਲਾਲ ਦੁਇ ਤੀਜਾ | ਹਨ = ) ਪਹਿਲਾ (ਗਏ ਹੈ: ਸਚ ਨੂੰ ਧਾਰਣ ਕਚਨਾ।, ਦੂਜਾ 
ਖੈਰ ਖਦਾਇ ॥ ਚਉਥੀ ਨੀਅਤਿ | ਹੈ: ਹਲਾਲ (ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਖਾਣਾ ਜੋ ਹੌਕ ਦੀ ਹੋਵੇ), 
ਰਾਸਿ ਮਨੁ ਪੰਜਵੀ ਸਿਫਤਿ | ਤਾ 2:-ਰ੩ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਬੋਰਾਇਤ ਕਰਨੀ (ਦਾਨ 
੨ ਦੇਣਾ)। ਚਉਥੀ (ਨਮਾਜ਼) ਹੈ:- ਮਨ ਨੂੰ ਰਾਸ (ਰਖਣਾ 
ਸਨਾਇ॥ ਕਰਣੀ ਕਲਮਾ ਆਖਿ | ਤੇ) ਨੀਅਤ ਰਾਸ ਰਖਣੀ, ਪੰਜਵੀਂ (ਨਮਾਜ਼) ਹੈ (ਖੁਦਾ 
ਕੈ ਤਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਸਦਾਇ ॥ ਨਾਨਕ | ਦੀ) ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ। (ਨਮਾਜ਼ ਦੇ ਨਾਲ) ਕਲਮਾ 
ਜੇਤੇ ਕੁੜਿਆਰ ਕੂੜੈ ਕੁੜੀ ਪਾਇ | 'ਕਰਨੀ' ਦਾ ਪੜ੍ਹਕੇ (ਟੁਰੇ ਤਾਂ) ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਦਾਵੇ। ਹੇ 
॥੩॥ ਹਾਣ ਨਾਨਕ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀਣ) ਜਿੰਨੇ ਹਨ ਕੂੜਿਆਰ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਾਯਾਂ ਬੀ ਕੂੜੀ ਹੈ॥੩॥ 

ਵਯਾਖਯਾ-ਸੌਚ, ਹੱਕ ਹਲਾਲ, ਬੈਰਾਇਤ, ਨੀਅਤ ਰਾਸ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਪੰਜ 
ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਦੌਂਸੀਆਂ ਹਨ। ਨਾਲ ਕਲਮਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਪੰਜੇ ਗੁਣ ਕਬਨੀ 
ਮਾਤੂ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਣ, ਬਹਸਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੀ ਨਾ ਬਣ ਜਾਣ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਅਮਲ ਹੋਵੇ। 

ਪੰਜ ਨਮਾਜ਼ਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਹਦੀਸ ਆਦਿਕਾਂ ਨੇ ਏਹ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ। 

੧. ਨਮਾਜ਼ੇ ਸੁਬਹ ਯਾ ਫ਼ਜਰ-ਪਹੂ ਫੁਟਣ ਤੋਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਨ ਤਕ। 

੨. ਨਮਾਜ਼ੇ ਜ਼ੁਹਰ ਯਾ ਪੋਸ਼ੀਨ- ਸੂਰਜ ਢਲਨ ਵਕਤ। 

੩. ਨਮਾਜੇ ਅਸਰ ਯਾ ਦੀਗਰ-ਤੀਸਰੇ ਪਹਿਰ ਦੀ ਨਿਮਾਜ਼। 

੪. ਨਮਾਜ਼ੇ ਮਗੁਰਬ ਯਾ ਸ਼ਾਮ-ਸੂਰਜ ਛਿਪਣ ਤੋਂ ਆਸਮਾਨ ਦੀ ਸੁਰਖੀ ਮਿਟ ਜਾਣ ਤਕ 

੫. ਨਮਾਜੇ ਇਸਾ ਯਾ ਖੂਫ਼ਤਨ - ਸੌਣ ਵੇਲੇ ਦੀ ਨਿਮਾਜ਼। 

ਰੁਕੰ-ਨੀਅਤਿ ਰਾਸਿ ਮਨੁ- ਰਾਸਿ ਪਦ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ। ਨੀਅਤਿ ਰਾਸਿ। ਰਾਸਿ 

ਮਨੁ। 'ਮਨ” ਅੰਤੀਵ ਇੰਦੈ ਹੈ, ਨੀਅਤ ਉਸ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਹੈ, ਭਾਵ ਸ਼ੁਧ ਮਨ ਦਾ ਸੁਧ ਸੰਕਲਪ। 

ਸਨਾਇ- (ਅ:, ਸਨਾ) ਮਹਿਮਾ, ਕੀਰਤੀ, ਸਿਫਤ, ਉਸਤਤਿ। 

ਪਾਇ-ਪਾਇਆਂ, ਸ਼ਕਤੀ, ਤਾਕਤ। (ਅ) ਪਤਿ, ਇੱਜ਼ਤ। 

ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਕੱਚੇ ਦੇ ਵਪਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਇਕਿ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ | ਇਕ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਰਤਨ (ਸਾਰਖੇ ਅਮੋਲਕ) ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 
ਵਣਜਦੇ ਇਕਿ ਕਜ਼ੈ ਦੇ ਵਾਪਾਰਾ॥ ਖ਼ਰੀਦ ਕਰਦੇਂ ਹਨ, ਇਕ ਕੱਚੇ (ਧਨ) ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਹਨ। 
ਸਤਿਗਰਿ ਤਨੈ ਪਾਈਅਨਿ ਅੰਦਰਿ (ਸਾਡੇ) ਅੰਦਰ (ਹੀ ਜੋ) ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ ਹੈ ਸਤਿਗਰ 

ਸਿ ਦੇ ਤੁੱਠਣ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। (ਅਜ ਤਕ) ਕਿਸੇ ਨੇ ਗੁਰੁ ਤੋਂ 
ਰਤਨ ਭੰਡਾਰਾ ॥ ਵਿਣੁ ਗੁਰ ਕਿਨੈ | ਪਾ (ਉਹ ਭੰਡਾਰਾ) ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ, ਅਗਯਾਨੀ ਕੁੜਿਆਰੇ 
ਨ ਲਧਿਆ ਅੰਧੇ ਭਉਕਿ ਮੁਏ | ਭੋਂਕਦੇ ਮਰ ਗਏ (ਭਾਵ ਅਗਯਾਨੀ ਲੋਕ ਫੋਕੀਆਂ ਕਥਨੀਆਂ 
ਕੂੜਿਆਰਾ ॥ ਮਨਮੁਖ ਦੂਜੈ ਪਚਿ । ਕਰਦੇ ਥੋਕ ਟੁੱਟ ਮਰ ਗਏ)। (ਅਤੇ) ਮਨਮੁਖ ਲੋਕ ਦੂਜੇ (ਦੇ 
ਮੁਏ ਨਾ ਬੁਝਹਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਇਕਸ ਭਉ ਕਪ ਡੰਡਾ? 

ਸੀ ਨੂ ਸਮਝਦਂ | (ਜਦ) ਦੁਜਾ ਹੈ ਤਾਂ। 
ਨ ਦੀ ਕਿਸ ਅਗੇ ਪੁਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ? (ਸੋ) ਇਕ ਤਾਂ (ਭਾਵ 

ਰੀ, ।ਨਰਧਨ ਮਨਮੁਖ ਹਰਿ ਧਨ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ) ਕੰਗਾਲ ਹਨ (ਓਹ) ਸਦਾ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੮) ( ੯੭੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੧ 


ਸਦਾ ਭਉਕਦੇ ਇਕਨਾ ਭਰੇ | ਭਉਂਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਕਨਾ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਹਰਿ ਧਨ 
ਨਾਹੀ ਹੋਰ ਬਿਖਿਆ ਸਭੁ ਛਾਰਾ॥ ) 2 ?.55 ਨਹੀਂ ਹੈ; ਹੋਰ (ਧਨ ਤਾਂ) ਸਭ ਵਿਹੁ ਹੈ (ਤੇ 
ਆ - ਕਾ ਦੀ ਅੰਤ ਉਸਦਾ) ਸੁਆਹ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ 
ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਪਿ | ਕ੍ਰਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਮਸਲਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁਕਮਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥ ੭ ॥ | ਪੁੰਛਦਾ੧ ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਸੁਆਰਣਹਾਰ ਹੈ। 
ਸਲੋਕੁ ਮ9 ੧ ॥ (ਭਾਵ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੋਰਕੇ ਵਿਗੜੇ ਸੁਆਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)॥੭॥ 
ਨਿਰੁਕੂ-ਤੁਜਾਰਾ- (ਦੇਸ ਭਾਸ਼ਾ, ਤਿਜੋਰੀ) ਰੁਪਏ ਪੈਸੇ ਸਾਂਭਣ ਦਾ ਮਜ਼ਬੂਤ ਸੰਦੂਕ ਯਾ 
ਅਲਮਾਰੀ। ਗੋਲਕ, ਸੇਫ, ਖਜ਼ਾਨਾ। (ਅ) (ਫਾ:, ਤੁਜਾਰ=ਜਮਾ ਤਾਜਰ ਦੀ) ਵਪਾਰੀ, ਸੋਦਾਗਰ। 
(ਪਉੜੀ ਅੱਠਵੀਂ) 
-ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਬਾਬਤ ਦਾਨਿਆਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਸੁਲਤਾਨ ਪੁਰ ਕਾਜ਼ੀ 


ਨਾਲ ਹੋਇਆ, ਜਦੋਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਨਾਂ ਕੋਈ ਹਿੰਦੂ ਹੈ ਨਾ ਮੁਸਲਮਾਨ, ਤੇ ਕਾਜ਼ੀ ਨੇ 
ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਕੋਈ? 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


[= 


ਮੁਸਲਮਾਣੂ ਕਹਾਵਣੁ ਮੁਸਕਲੁ ਜਾ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਹਾਉਣਾ ਔਖਾ ਹੈ, ਜਦ (ਕੋਈ ਸਚ ਮੁਚ ਦਾ 
ਹੋਇ ਤਾ ਮੁਸਲਮਾਣੁ ਕਹਾਵੈ ॥ | ਮੁਸਲਮਾਨ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਹਾਵੇ। (ਪੁਸ਼ਨ:- ਸਚ 
ਅਵਲਿ ਅਉਲਿ ਦੀਨ ਕਰਿ ਮਿਨਾ ਉਆ ਤਣ ਕਿ । ਪਹਿਲੋਂ (ਜੋ 
ਇੱ ਇਆ ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਖਵਾਣਾ ਚਾਹੇ ਓਹ) ਵਲੀਆਂ (ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦੌਸੇ) 
ਵਰਨਾ ' | ਦੀਨ (ਧਰਮ) ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਕਰਕੇ ਮੰਨੇ (ਤੇ ਅੰਦਰ ਕਨੇ ਕੀਤੇ 
ਹੋਇ ਮੁਸਲਿਮੁ ਦੀਨ ਮੁਹਾਣੈ ਮਰਣ ਪਾਪਾਂ ਤੇ) ਸਾਮਾਨ ਨੂੰ ਮਸਕਲੇ ਵਾਝੂ ਗੁਆ ਦੇਵੇ। (ਦੂਜੇ) 
ਜੀਵਣ ਕਾ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ ਰਬ | ਦੀਨ ਦੇ ਆਗੂ ਉੱਤੇ ਦਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਮਰਨ 
ਕੀ ਰਜਾਇ ਮੰਨੇ ਸਿਰ ਉਪਰਿ ਜੀਉਣ ਦਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰੇ (ਭਾਵ ਮਰਣ ਜੀਉਣ ਤੁੱਲ ਕਰ 
ਕਰਤਾ ਮੰਨੇ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ ਤਉ ੬੯ (ਤੀਜੇ) ਰਬ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਮੰਨੇ, ਅਪਣੀ 
ਮਿਹਰੰਮਤਿ ਦੁਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਕਰਕੇ (ਹਰ ਬਾਬ 
ਸਾ ਲਾ ਕਰਤਾ) ਵੇਖੇ। (ਚੌਥੇ ਉਹ ਜਗਤ ਨਾਲ ਐਉਂ ਵਰਤੇ ਕਿ) 
ਹੁਸਨਮਾ _ _ | ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਉੱਤੇ ਰਹਿਮਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਹੇ 
ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਪਰਹਰਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ | ਨਾਨਕ! ਤਦ (ਉਹ) ਮੁਸਲਮਾਣ ਕਹਾਵੇ॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਚਾਰ ਗਲਾਂ ਦੱਸੀਆਂ, ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੀਨ ਅਨਕੂਲ ਹਨ: ਸੌਤ ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਰੂਪੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋਂ ਦੂਰ ਕਰੇ। ਫੇਰ 


"ਸੰਸਾਰਕ ਧਨ ਵੱਲ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਕ ਨਿਰਧਨ ਹਨ ਤੇ ਇਕਨਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ, ਪਰ 
ਏਹ ਧਨ ਬਿਖਯਾ ਕੇ ਛਾਰ ਹਨ। ਨਾਮ ਅਸਲੀ ਧਨ ਹੈ। 
7ਬੀਓ ਪੂਛਿ ਨਾ ਮਸਲਤਿ ਧਰੈ॥ ਜੋ ਕਿਛ਼ੂ ਕਰੈ ਸੁ ਆਪਹਿ ਕਰੈ॥ (ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫-੫੧ 


”੩0੦ 474 ੦1532 
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ਦੀਨ ਦੇ ਆਗੂ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਾਏ ਤੇ ਲਿਖੋ ਤ੍ਰੀਕੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਰਨ ਜੀਉਣ 
ਤੁੱਲ ਹੋ ਜਾਣ, ਅਖਤਿਆਰ ਕਰੇ; ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਐਨਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦਿੜ ਹੋਵੇ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟੂਰ ਪਵੇ, ਐਨਾਂ ਕਿ ਓਹ ਕਰਤਾ ਹੀ ਹਰ ਕਾਰ ਵਿਚ ਦਿੱਸੇ, ਆਪਾਂ ਭਾਵ ਹੇ ਹੀ ਲਾਂ 
ਚੌਥੇ, ਵਰਤੋਂ ਉਹ ਹੋਵੇ ਜੋ ਹਰ ਜੀਵ ਉਤੇ ਰਹਿਮਤ ਹੀ ਰਹਿਮਤ ਦੀ ਹੋਵੇ 

ਇਜ ਵਿਚੇ ਗੁਰ ਜੀ ਉਹ ਗਲ ਫੌਂਸ ਚਹੇ.ਹਨ ਜੋ ਆਪ ਦਈ ਰਇ ਅਪਣੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੀਨ ਨਾਲ ਬੀ ਢੁਕਵੀਂ ਹੈ। 

ਤੈ ਟਿਕਾਣੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਸੌਤ ਦਾ:- 

ਸੰਤ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਧਰਮ ਕੀ ਪਉੜੀ ਕੋ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੫੩! 

ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਕੇ ਪਾਪ ਕੱਟੇ ਜਾਣਗੇ। ਸੰਤ ਓਹ ਸਾਧਨ ਦੱਸੇਗਾ ਜੋ:- 

ਮਨੁ ਮੋਰੋ ਗਜੁ ਜਿਹਬਾ ਮੇਰੀ ਕਾਤੀ॥ ਮਪਿ ਮਪਿ ਕਾਟਉਂ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ॥(ਅਸ ਨਮਦੇਵ ਜੀ-੨! 

ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦੀਨ ਦਾ ਜੋ ਮੁਹਾਣਾ ਹੈ, ਧਰਮ ਰੁਪੀ ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਜੋ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਚਲਾਉਣ 
ਵਾਲਾ ਮੁਖੀਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਦੈਵ ਗੁਰੂ (ਜਿਵੇਂ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਹੈ) ਦੇ ਦੱਸੇ ਦੀਨ ਅਰਥਾਤ 
ਧਰਮ ਮਾਰਗ ਉਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੋਵੇ। ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਉਸ ਤੇ ਟੁਰੇ। ਜਦੋਂ 
ਅੰਦਰ ਮਸਕਲਾ ਹੋ ਚੁਕੇਗਾ ਤਾਂ ਫਿਰ ਜਗਯਾਸੁ ਵਿਚ ਦੀਨ ਮੁਹਾਣੇ ਦੇ ਉੱਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਸਰ 
ਕਰਨਗੇ ਤੇ ਓਹ ਮਰਣ ਜੀਉਣ ਨੂੰ ਤੁੱਲ ਸਮਝੇਗਾ। ਉਸ ਦਾ ਅਭਿਨਿਵੇਸ਼ ਯਾ “ਜੀਉਣ ਤਲਬ` 
ਨਿਵਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਫਿਰ ਉਸ ਵਿਚ ਓਹ ਸਤਿ ਬੁੱਧੀ, ਆਤਮ ਵਿਸੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਪੁਗਜਾਪਰਮਿਤਾ 
ਆ ਜਾਏਗੀ ਕਿ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਇਕ ਸੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਹਰ ਬਾਬ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ 
ਕਰਤਾ ਭੋਗਤਾ ਦਿੱਸੇਗਾ, ਅਤੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਨਿਵਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਹੋਈ ਉਸ ਦੀ 
ਕਲਯਾਨ ਅਪਣੀ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਨਬੰਧ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ। ਤੀਸਰੀ ਗਲ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਹੋਣਾ ਜਿਥੇ ਹੋਰ ਜੀਵ ਬੀ ਹਨ। ਉਸ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਜਗਤ ਨਾਲ 
ਵਰਤੋਂ 'ਸਰਬ਼ ਜੀਆਂ ਤੇ ਮਿਹਰਾਮਤ” ਵਾਲੀ ਹੋਵੇਗੀ। ਐਉਂ ਦਾ ਇਨਸਾਨ ਮੁਕੰਮਲ ਇਨਸਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਉਹ ਚਾਹੋਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਹਾਵੇ, ਚਾਹੋ ਹਿੰਦੁ, ਚਾਹੋਂ ਸਿੱਖ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਏਹ ਲੱਛਣ ਹਰ ਉੱਨਤ ਪੁਰਖ ਤੇ ਘਟਣਗੇ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਤੇ ਖਾਸ ਘਟਣਗੇ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁਰਸਿਦ, ਰਸੁਲ, ਖੁਦਾ ਤ੍ਰੈ ਦਰਜੇ ਹਨ ਜਗਯਾਸੂ ਲਈ ਪੌੜੀ ਚੜ੍ਹਨ ਦੇ 
ਤੇ ਫੇਰ ਹੈ ਬਕਾ ਬਿੱਲਾ ਜੀਵਨ, ਰਬ ਦੇ ਨਾਲ ਰਜ਼ਾ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ। ਤੇ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਅਮਲ 
ਹੀ ਰਹਿਮਤ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੇ ਹਰ ਹਰ ਵਿਚ ਰਬ ਨੰ ਵੇਖਣਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨੂੰ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ ਨਹੀਂ ਲਿਆ, ਪਰ ਅਪਣਾ ਤਰੀਕਾ ਐਸਾ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਯੂਨਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕਿਆਂ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਿਸ ਨਾਲ ਓਹ 
ਅਜੋੜ ਨਹੀਂ ਦੋਸ ਸਕਦੇ। ਫਿਰ ਜੋ ਤੀਕਾ ਦੱਸਿਆ ਐਸਾ ਪੁਣਵਾਂ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਤੇ ਘਟ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਇਨਸਾਨ ਬਣਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਰਹਣ, ਸੁਖੀ ਕਰਨ ਦਾ ਤੇ 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਲੈਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ 


ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਦੀਨ ਅਜੋੜ ਨਹੀਂ ਦੱਸੇਗਾ। 
-ਮੁਸਲਮਾਣੁ - (ਅ:, ਮੁਸਲਮਾਨ =ਜੋ ਈਮਾਨ ਲੈ ਆਵੇ) ਈਮਾਨਦਾਰ, 


ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਦੇ ਦੱਸੇ ਦੀਨ ਉਤੇ ਜੋ ਈਮਾਨ ਲਿਆਵੇ ਸੋ ਮੁਸਲਮਾਨ। 
ਅਉਲਿ- (ਅ:) ਵਲੀ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ ਔਲਿਯਾ। 
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ਦੀਨੁ- [ਅ:,) ਤਰੀਕਾ, ਪਰਮ, ਪੰਥ। 
ਮਸਕਲ - (ਅ:.ਮਿਸਕਲ ਯਾ ਮਿਸਕਲਾ) ਉਹ ਸੰਦ ਜੋ ਲੋਹੇ ਦਾ ਜੰਗਾਰ ਉਤਾਰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਜਿਲਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਕਲ ਕਰਨ ਦਾ ਹਥਿਆਰ। 
ਮਾਨਾ- (ਫਾ:, ਮਾਨਾ=ਮਾਨਿੰਦ) ਵਾਡੂ। (ਅ) ਮਾਨ ਨੂੰ ਸਿਕਲ ਕਰੇ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰੇ। 
(ਏ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਮਾਨ ਰੂਪੀ ਜੰਗਾਰ ਅੰਦਰੋਂ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ 
ਧਨ ਭੇਟਾ ਕਰੇ। 
ਮੁਸਾਵੈ-ਚੋਰੀ ਕਰਵਾਣੀ, ਲੁਟਾਵੇ, ਗੁਆਵੇ। ਮਾਲ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਅੰਦਰ ਕੌਠਾ ਕੀਤਾ ਸੰਸਕਾਰੀ 
ਮਾਲ ਹੈ। ਮਸਕਲਾ ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ, 'ਧਨ ਦੌਲਤ ਦਾ ਲਟਾਣਾ` ਮਸਕਲੇ ਵਾਡੂ। 
ਮੁਸਲਿਮੁ- (ਅ:,) ਦਿੜ।ਪੌਕਾ । ਕਾਇਮ। 
ਦੀਨ ਮੁਹਾਡੈ-ਮਲਾਹ ਯਾ ਸਿਰਕਰਦੇ ਮਲਾਹ ਦਾ ਦੀਨ। ਉੱਮਤ ਨੂੰ ਜਹਾਜ਼ ਕਹਿਣਾ 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਹੈ। ਮੁਹਾਣਾ, ਮੁਖੀ ਮਲਾਹ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ 'ਦੀਨ ਮੁਹਾਣੈ' ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ 
ਜੋ ਦੀਨ ਦੇ ਟੋਰਨ ਵਾਲਾ ਮੁਖੀਆ ਹੈ। 
--ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਮਸਕਲੇ ਆਦਿ ਦਾ 
ਖੁਹਲ ਕੇ ਵੇਰਵਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਝੂਨੁ ਨਿੰਦਾ ਤਜਿ ਮਾਇਆ | (ਜਦ ਜੀਵ) ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਝੂਠ ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਛੱਡ ਕੇ, ਮਾਇਆ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ ਤਜਿ ਕਾਮੁ | ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਕੇ, "ਨਬੀ ੫ 
ਕਾਮਿਨੀ ਮੋ 5੨੨ ! ਦੇਦੇ, (ਸਰਬ) ਕਾਮਨਾ ਤਯਾਗ ਕੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਤਜਾਗ 
ਆ ਆਵ ਦੇਵੇ, ਤਦ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਮਾਇਆ ਰਹਤ ਪੁਭੂ ਨੂੰ 
ਆ | ਪਾ ਲਵੇਗਾ। (ਹਾਂ), ਮਾਨ ਤੇ ਅਪਮਾਨ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ, ਪਤ ਤੇ 
ਅਭਿਮਾਨੁ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਤਜਿ | ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਛੱਡ ਕੇ, ਆਸਾ ਦੀ ਤ੍ਰੇਹ (ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਪਿਆਸ ਆਸ ਰਾਮ ਲਿਵ ਲਾਵੈ ॥ | ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ (ਜਦ) ਰਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਵੇਗਾ, 
ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਾਚ | (ਤਦੋਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਚਾ (ਨਾਮ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸੇਗਾ, (ਹਾਂ 
ਸਬਦਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈ ॥੨॥ | ਤਦੋਂ) ਸੈਂਚੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਸਮਾਵੇਗਾ॥੨॥ 


-ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੀ ਅਨਸਬਿਰਤਾ ਦੱਸਕੇ ਦਾਤਾਰ ਦੀ 
ਪਹਿਚਾਨ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਰਾਜੇ ਰਯਤਿ ਸਿਕਦਾਰ | ਰਾਜੇ, ਸਰਦਾਰ ਤੇ ਰੌਯਤ ਕੋਈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ। ਹੌਟੀਆਂ, 
ਕੋਇ ਨ ਰਹਸੀਓ ॥ ਹਟ ਪਟਣ | ਬਜ਼ਾਰ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਢਹਿ ਜਾਣਗੇ, ਪੰਕੇ ਤੇ ਸੁੰਦਰ 
ਬਾਜਾਰ ਹੁਕਮੀ ਢਹਸੀਓ ॥ ਪਕੇ | ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਵਾਲੇ (ਮਕਾਨ ਜੋ) ਮੂਰਖ ਆਪਣੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, 
ਬੰਕ ਦੁਆਰ ਮੂਰਖੁ ਜਾਣੈ ਆਪਣੇ॥ | (ਅਤੇ) ਦੌਲਤ ਦੇ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਭੰਡਾਰੇ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ 
ਦਰਬਿ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਰੀਤੇ ਇਕਿ | ਸੱਖਣੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਘੋੜੇ, ਰੌਥ, ਊਠ, ਤੇ ਹਾਥੀ ਪਾਖਰਾਂ 
ਖਣੇ ॥ ਤਾਜੀ ਰਥ ਤੁਖਾਰ ਹਾਥੀ | ਵਾਲੇ, ਬਾਗੂ, ਮਿਲਖ ਤੇ ਘਰ ਬਾਰ, ਤੰਬੂ, ਨਵਾਰੀ ਪਲੰਘ, 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੯; ( ੯੭੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪- 


ਕਿਥੈ ਸਿ ਆਪਣੇ ॥ ਤੰਬੂ ਪਲੰਘ | ਰਹਿਣਗੇ)। ਹੇ ਨਾਨਕ! ( ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਦਾ) ਦਾਤਾ (ਸਦਾ। 
ਨਿਵਾਰ ਸਰਾਇਚੇ ਲਾਲਤੀ ॥ | ਸਚ (ਰਹੇਗਾ ਭਾਵ ਬਿਰ ਰਹੇਗਾ, ਜੋ ਅਪਣੀ) ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ 
ਨਾਨਕ ਸਚ ਦਾਤਾਰ ਸਿਨਾਖਤ | ਹੀ ਪਛਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ॥੮॥ 


ਕੁਦਰਤੀ ॥ ੮ ॥ ਰ੍ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਿਕਦਾਰ- (ਅ:, ਸਿਕਹਦਾਰ) ਭਰੋਸੇ ਯੋਗ ਪਤਵੰਤਾ । ਤਹਿਸੀਲ ਵਰਗੇ 


ਗਲਾ 


ਟਿਕਾਣੇ ਦਾ ਹਾਕਮ। ਆਮ ਭਾਵ ਸਰਦਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਪਟਣ- ਪੌਤਣ। ਓਹ ਸ਼ਹਿਰ ਜੋ ਨਦੀ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਪੌਤਣ ਤੇ ਹੋਵੇ। ਆਮ ਅਰਬ ਸ਼ਹਿਰ 


ਤਾਜੀ-ਅਰਬੀ ਘੋੜਾ। ਆਮ ਅਰਥ ਘੋੜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਤੁਖਾਰ-ਸੌਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਊਠ ਹਨ। ਤੁਖਾਰ ਇਕ ਮੁਲਕ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਘੋੜੇ 
ਮਸ਼ਹੂਰ ਹਨ। ਤੁਖਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਘੋੜਾ ਵੀ ਹੈਂ। 

ਪਾਖਰੇ-ਲੋਹੇ ਦੇ ਝੁੱਲਾਂ ਵਾਲੇ, ਘੋੜੇ ਹਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਐਸੇ ਝੁੱਲ ਜੰਗ ਵਿਚ ਰਖਯਾ ਲਈ 
ਪਾਉਂਦੇ ਸਨ। (੨) ਹਾਥੀ ਪਾਖਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਅੰਬਾਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਹਾਥੀ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਸਰਾਇਚੇ -(ਫ਼ਾ:, ਸੌਰਾਚਾ) ਛੋਟਾ ਤੰਬੂ, ਆਮ ਅਰਥ ਕਨਾਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਲਾਲਤੀ-ਲਲਨਾ ਹੋਵੇ ਜਿਸ ਵਿਚ, ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਾਲਾ ਸੁੰਦਰ। ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਅਰਬ 
ਅਤਲਸ ਤੇ ਕੀਮਖਾਬ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਿਨਾਖਤੁ- (ਫ਼ਾ:, ਸ਼ਨਾਖਤਨ) ਪਹਿਚਾਨਣਾ। 
ਕਦਰਤੀ-ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ। ਭਾਵ, ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਿਉਂਤ ਹੈ, ਹਿਸਾਬ ਹੈ, ਕੋਈ ਮਨੋਰਥ 
ਬੀ_ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦਾ ਚੇਤਨ ਕਰਤਾ ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(੨) ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇਖਕੇ ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਫਸਦੇ ਤੇ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੇ ਟਿਕਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕਈ ਵੇਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਝਲਕੇ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਛੂਹ ਵਿਚ ਜਾਕੇ 'ਸਾਈਂ 
ਹੋਂਦ” ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਪਉੜੀ ਨੌਵੀਂ) 
ਨ-ਪਉੜੀ ੪ ਦੇ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਕਠਨ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 
ਉਜਲ ਜਸ ਸਵ ਜਸ ਮਦਦ ਦੀ ਹਲ ਜਿ ਨੋ ਆਂਤਾਮੰਨ ਵਿਸ 
ਹਟੇ, ਇਸ ਉਤੇ ਚਾਨਣ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
॥ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧ ॥ 
ਨਦੀਆ ਹੋਵਹਿ ਧੇਣਵਾ ਸੁੰਮ | ਨਦੀਆਂ ਤਾਂ ਹੋ ਜਾਣ ਦੁਧ ਧੈਣਵਾ (ਦੁਧ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਹੋਵਹਿ ਦੁਧੁ ਘੀਉ ॥ ਸਗਲੀ | ਲਵੇਰੀਆਂ ਗਊਆਂ) ਤੇ ਚਸ਼ਮੇ ਹੋ ਜਾਣ ਘਿਉ ਦੇ, ਜ਼ਿਮੀਂ 
ਧਰਤੀ ਸਕਰ ਹੋਵੈ ਖਸੀ ਕਰੇ ਨਿਤ | ਸਾਰੀ ਸ਼ੌਕਰ ਹੋ ਜਾਵੇ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਉੱਤਮ 
ਜੀਉ ॥ ਪਰਬਤ ਸਇਨਾ ਰਪਾ | ਪਦਾਰਥ ਅਣਮੁੱਲੇ ਤੇ ਨਿਰਯਤਨ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਦੇਖਕੇ) ਮਨ 
ਹੋਵੈ ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਜੜਾਉ ॥ ਭੀ ਤੁੰ ਸਦਾ ਖੁਸੀ ਵਿਚ ਰਹੇ। (ਧਨ ਦੋਲਤ ਵਲੋਂ ਸਾਰੇ) ਪਰਬਤ 

੩ । ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਹੋ ਜਾਣ (ਤੇ ਵਿਚ) ਜੜਤ ਹੋਵੇ ਹੀਰਿਆਂ ਦੀ 
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1. 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੯) ( ੯੮੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੧੪੨ 


ਹੈ ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈਂ ਨ ਚਾਉ ਤੇ ਲਾਅਲਾਂ ਦੀ, (ਪਰ ਤੂੰ ਐਸੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ) ਤਦ ਬੀ 
1੧੩ ਤੇਰੀ ਹੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰੀਏ (ਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ) ਉਚਾਰਣ 
ਦਾ ਚਾਉ ਨਾ ਘਟੇ (ਅਥਵਾ, ਅਸਾਂ ਤਿਸ ਪਰ ਬੀ ਤੈਨੂੰ ਹੀ 
ਗੀ ਕਿਵੇਂ ਨਾਮ ਲੈਣ ਦਾ ਚਾਉ ਨਾ ਉਤਰੇ)॥੧॥ 
ਮ$ ੧ ॥ ਭਾਰ ਅਨਾਰਹ ਮੇਵਾ ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਮੇਵਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਗਰੂੜ (ਜਾਤ ਦੇ 
ਹੋਵੈ ਗਰੂੜਾ ਹੋਇ ਸੁਆਉ ॥ ਚੰਦੁ ੮੨੬੬੫ [ਤਤ ਵਕ ਹਲ ਲਗੀ 
ਦੇ ਰਖੀਅਹਿ ! ੯੯. ਦੂਰ ਕਰਨ ) ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਰੋਕ 
ਅਦਾ ਭੀ ਤੰਰੇ ਲਈਏ, (ਤੇ ਅਪਣੇ ਵੱਸਣ ਦੀ ਬਾਉ' ਇਹ ਧਰਤੀ) 
ਨਿਹਚਲੂ ਊ ਮ ਆਂ ਦੂ ਨਿਹਚਲ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਆਵਣ ਜਾਣ ਨਾ ਰਹੋ) ਤਦ ਬੀ ਤੈਨੂੰ 
ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ | ਹੀ ਸਲਾਹੁਣਾ ਹੈ, ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਦਾ ਚਾਉ 
॥੨॥ ਨਿਜ ਤੈ: 
ਸ ਰ (ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਐਨੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ) ਜੇ (ਕਿਸੇ ਵੈਰੀ) 
ਪਿਆ ਦੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਦੁਖ ਲਾਉਣਾ ਚਾਹੀਏ ਤਾਂ ਪਾਪ ਦੇ ਦੋ ਗ੍ਰਹਿ 
ਤ ੨ ਣ ਰਾਹੂ (ਤੇ ਕੇਤੂ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋਣ, ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਗਰ 
ਪੀਣੇ ਰਾਜੇ ਸਿਰੈ ਉਪਰਿ ਰਖੀਅਹਿ | ਪਾ ਦੇਈਏ)। (ਅਥਵਾ) ਲਹੁ ਪੀਣ ਵਾਲੇ (ਜ਼ਾਲਮ) ਰਾਜੇ 
ਏਵੈ ਜਾਪੈ ਭਾਉ ॥ ਭੀ ਤੂੰਹੈ | (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਿਰ ਉਤੇ ਥਾਪ ਦੇਈਏ (ਜੋ ਦੁਖ ਦੇਂਦੇ ਰਹਿਣ) 
ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ | ਇਉਂ (ਸਾਨੂੰ) ਜਾਪੇ (ਕਿ ਸਾਡਾ) ਪ੍ਰਭਾਵ (ਇੱਡਾ ਜ਼ੋਰਦਾਰ 
॥੩॥ ਹੋ ਗਿਆ) ਹੈ; ਤਦ ਬੀ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਸਲਾਹੁਣਾ ਹੈ (ਕਿਵੇਂ 
ਤੇਰੇ) ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਦਾ ਚਾਉ ਨ ਘਟੇ॥੩॥ 
ਮ੬ ੧॥ ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਕਪੜੁ ਹੋਵੈ । (ਫਿਰ ਸਾਨੂੰ ਐਸੀ ਸਿੱਧੀ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ) ਔਂਗ ਤੇ 
ਖਾਣਾ ਹੋਵੋ ਵਾਉ ॥ ਸਰਰੈ ਦੀਆ ਬਰਫ ਸਾਡੇ ਕਪੜੇ ਬਣ ਜਾਣ ਤੇ ਵਾਉ ਸਾਡਾ ਭੋਜਨ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਰੈ ਵਲ ਹੋਵਨਿ (ਭਾਵ ਉਸ਼ਨ ਸੀਤ ਸਾਡੇ ਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਾ ਕਰੇ ਤੇ ਪੌਣ 
ਮੌਹਣੀਅ _ਇਸਤਰੀਅ ਰ ਅਹਾਰੀ ਹੋ ਜਾਈਏ, ਫੇਰ ਪਾਰਲੋਕਿਕ ਪਾਪਤੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਨਾਨਕ ਸਭੋਂ ਜਾਉ ॥ ਭੀ ਤੂਹੈ । ਨੂੰਦਿਆਂ ਐਤਨੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ) ਸੁਰਗ ਦੀਆਂ ਮਨ ਮੋਹਨ 
ਸਾਲਾਹਣਾ ਆਖਣ ਲਹੈ ਨ ਚਾਉ | ਵਾਲੀਆਂ (ਸੁੰਦਰ) ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਣ (ਸਾਡੀਆਂ), ਹੇ! 
॥ 8 ॥ ਨਾਨਕ (ਏ) ਸਭ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਪਾਪਤੀ ਤੇ) ਬੀ (ਅਸਾਂ) ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਸਲਾਹੁਣਾ ਹੈ (ਕਿਵੇਂ 
ਤੇਚੇ) ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਦਾ ਚਾਉ (ਮੇਰਾ) ਨਾ ਘਟੇ॥੪॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ। ਰ 
-ਧੇਣਵਾ-ਲਵੇਰੀਆਂ ਗਊਆਂ। 
ਸੰਮ-ਸੋਮੇ, ਚਸ਼ਮੇ। ਜਿਥੋਂ ਪਾਣੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਫੁਟਕੇ ਵਹਿ ਤੁਰੇ। 
ਭਾਰ ਅਨਾਰਹ-ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ । ਲੋਕੋਕਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਇਕ ਪੌਂਤਾ ਜੇ ਹਰ ਬੂਟੇ 
ਬਿ੍‌ਛ ਦਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅਠਾਰਾਂ ਭਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਰ ਇਕ ਪੁਰਾਤਨ ਤੋਲ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ। 
ਗਰੁੜਾ- ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਾਵਲ ਜੋ ਕੱਚੇ ਹੀ ਗਰਮ ਦੁੱਧ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਤੋਂ ਫੁਲ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੯; ( ੯੮੧ ) [ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ੫ਨਾ ੧੦੨ 
ਸੁਆਉ-ਖੁਦ ਰੌ। ਅਪਣੇ ਆਪ ਉਗਣ ਵਾਲੇ। 
ਗਰਹ-!ਸੋਸ:, ਗੁਹ:) ਪਕੜ ਯਾ ਫਸੋਤੀ ਵਾਲਾ ਸਿਤਾਰਾ ਰਾਹੁ ਆਦਿਕ। ਬੁਰੀ ਤਰ' 
ਫੜਨ ਯਾ ਤੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਰਾਹੁ-ਇਕ ਗੁਹ ਜੋ ਦੁਖਦਾਈ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
'ਗਰਹ ਦੁਇ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਰਾਹੂ ਕੇਤੂ ਦੀ ਹੈ। ਭਾਉ-ਪੁਭਾਵ, ਪੁਤਾਪ। 


-ਮਹਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਮੇਂ ਉਸ ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ ਸਗੋਂ ਨਾਨ ਉਚਾਰਣ 
ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੇ ਦਾ ਚਾਉਂ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੀ ਰਹੇ, ਰਤਾ ਨਾ ਘਟੇ। ਇਹ ਦੌਸਕੇ ਪਉੜੀ ਵਿਦ 
ਦੌਸਣ ਲਗੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਉਹ ਇਨਸਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਗਿਰੀ ਹੋਏ 
ਸ਼ੇਣੀ ਭੂਤਾਂ ਪੁੰਤਾਂ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਫੇਰ ਆਪ ਆਪਾ ਗੁਆਕੇ ਨਿਵਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨਗੇ। 


ਪਵੜੀ ॥ ਬਦਫੈਲੀ ਗੈਬਾਨਾ ਖਸਮੁ | (ਜੋ ਅਪਣੇ) ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਉਹ ਮਨ 
ਨ ਜਾਣਈ ॥ ਸੋ ਕਹੀਐ ਦੇਵਾਨਾ | ਕਰਮੀ ਹੈ, ਉਹ ਭੁਤਨਾ ਹੈ। (ਜੋ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਾ ਪਛਾਣੇ 
ਆਪ ਨ ਪਛਾਣਈ ॥ ਕਲਹਿ ਬੁਰੀ | ਉੱਹਂ ਸੁੱਦਾਈ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਵਾਦ (ਵਿਵਾਦ) ਨਾਲ ਖਪ ਜਾਈਦ 
ਸੰਸਾਰਿ ਵਾਦੇ ਖਪੀਐ ॥ ਵਿਣ ਨਾਏੇ ਹੈ, (ਵਾਦ ਵਿਚ ਕਲਹਾ=ਕਲਪਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਕਲਪਨਾ ਸੋਸਾਨ 
ਵਿਚ ਬੁਰੀ ਸੈ ਹੈ (ਜੋ ਪਸਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ)। ਨਾਮ ਟੇ 
ਵੇਕਾਰਿ ਭਰਮੇ ਪਚੀਐ ॥ ਰਾਹ | ਸ਼ਿਨਾ ਭਰਮ ਵਿਚ (ਰਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਰਮ ਕਰਕੇ) ਵਿਕਾਕ 
ਦੋਵੈ ਇਕੁ ਜਾਣੈ ਸੋਈ ਸਿਝਸੀ॥ | ਵਿਚ (ਪੈ ਕੇ) ਸੜੀ ਦਾ ਹੈ”। ਰਾਹ ਦੋਵੇਂ (ਹਨ ਜੋ) ਇਕ ਨ 
ਕੁਫਰ ਗੋਅ ਕੁਫਰਾਣੈ ਪਇਆ | ਜਾਣ ਲਏਗਾ ਉਹ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇਗਾ। ਕੁਫਰ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ ਕੁਫ੍ 
ਸਬ਼ਹਨ ਵਿਚ ਹੀ ਪਿਆ ਸੜੇਗਾ। (ਜੇ) ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਏ ਟਾਂ 
ਵਗ ਆਂ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਸੁਬਹਾਨ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਸਤੁਤਿ ਯੋਗ ਹੈ)। ਜ 
ਦੀਵਾਨਿ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ॥੯॥ । ਰੁਤੀ ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੁਰਖਰੂ ਹੋਈਦਾ ਹੈ) ॥੯॥ 
ਵਯਾਖਯਾ-ਪਾਗਲ ਆਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦਾ, 
ਉਜਤੇਫੁਰਮਉਂਦਹਨਕਿਜੇਨਿਜਸਰਪਨੂੰਨਹੀਂ ਪਹਿਚਣਦਾ ਉਹਇਕਤਰੂੰਦੀਵਨਹੀਹੈ ਇਸੀਤੜੂਹੰਜੇਮਲਕ(ਈਸੂ। 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਹਿਚਾਣਦਾ ਉਹ ਭੂਤਨਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦ ਕਰਮੀ ਹੈ। ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਨਾ ਸਿਆਣਨਾ ਮੰਦਾ ਕਮ ਹੈ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦੀ ਪਰਥਾਇ ਬਚਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੇ ਨਾ ਨਾ) 
ਵਿਚ ਹੈ ਨਾ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਨਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਲੌਖਤਾ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ 
ਵਿਚ ਝਗੜਨਾ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਝੁਠ ਬੋਲਣੋਂ ਬੀ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਅਤੇ ਕਲਹ ਕਲਪਣਾ ਤੋਂ ਛਂ 
ਘਿਣਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਜੋ ਕਿ ਮੰਨੀ ਹੋਈ ਬੁਰੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਇਨਾਂ 
ਅਵਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਕਲਹ” ਪਹਿਲੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੰ ੮) 
ਸਾੜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਗਰੋਂ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਸੇਕ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਠੀਕ ਰਸਤਾ ਦੌਸਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਹ 7 
ਕਿ ਝਗੜਨ ਵਾਲੇ ਹਿੰਦੁ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੋ ਹੋਰ ਝਗੜੇ ਨਾ ਖੜੇ ਕਰਨ ਸਗੋਂ ਸਾਈਂ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਰਾਹ, ਮੋ 
ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਇਕੋ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਣ। ਉਹ ਹੈ 'ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਵੇਕਾਰਿ'। ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਰਸਤਾ 
ਹੈ। ਹਿੰਦੁ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ 'ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ', ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਈ ਉਸੇ ਅਮਲ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ 
'ਔਲਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਫਿਕਰ'। 'ਰਾਹ ਦੋਵੈ ਇਕੁ ਜਾਣੈ' ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਕੱਢਦੇ ਹਨ 
“ਅਥਵਾ ਬਿਰਥਾ ਸੜੀਦਾ ਹੈ ਯਾ ਖੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈਂ। ਰ੍‌ 
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੧੧, 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੦) 


( ੯੮੨) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੨ 


ਕਿ 'ਗੁਰਮੁਖੀ ਤੇ ਮਨਮੁਖੀ” ਦੋ ਰਸਤੇ ਹਨ, ਦੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜੋ ਇਕ ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਮੁਖੀ ਮਾਰਗ ਨੂੰ 
ਅਖਤਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਪੁੱਗਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਦਫੈਲੀ- (ਬਦਫਿਅਲ=ਮੰਦਾ ਕਰਮ) ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 


ਗੈਬਾਨਾ-(ਅ:, ਗੈਬ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਜੋ ਹੋਵੇ) ਭੂਤਨਾ। 

ਕਲਹਿ- (ਸੰਸ:, ਕਲਹ:)ਕਲਪਨਾ। ਝਗੜੇ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ। ਪਰਸਪਰ ਸਾੜਾ। 

ਵਾਦੇ-[ਸੰਸ:, ਵਾਦ:) ਝਗੜਾ। ਬਹਿਸ। ਬਹਿਸ ਮੁਬਾਹਿਸਾ, ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ। 

ਕੁਫਰ- (ਅ:, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਏਂਕੱਤ੍ਹ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ) ਝੂਠ। ਨਾਸੁਕਰੀ। 

ਕੁਫਰਾਣੈ-ਕੁਫਰ ਵਿਚ। ਯਾ ਕੁਫਰ ਆਇਣ= ਕੁਫਰ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ। ਕੁਫਰ ਦੀ ਦਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਯਾ ਨਰਕ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਕਾਫਰਾਂ ਨੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। 


(ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ) 


-ਅਗਲੇ ਦੋ ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਲੱਛਣ, 
ਉਪਯੋਗੀ ਤੇ ਵਿਰੋਧੀ ਸਾਮਾਨ ਦੱਸੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ 
ਮ੧ ੧ ਸਲੋਕੁ ॥ 
ਸੋ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ 
ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੈ 
ਕੋਇ ॥ ਜੇ ਜੀਵੈ ਪਤਿ ਲਥੀ 
ਜਾਇ॥ ਸਭੁ ਹਰਾਮੁ ਜੇਤਾ ਕਿਛੁ 
ਖਾਇ ॥ ਰਾਜਿ ਰੰਗੁ ਮਾਲਿ ਰੰਗੁ ॥ 
ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਨਚੈ ਨੰਗੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਗਿਆ ਮੁਨਾ ਜਾਇ ॥ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ 
ਪਤਿ ਗਇਆ ਗਵਾਇ ॥ ੧ ॥ 
ਮ੧ ੧ ॥ ਕਿਆ ਖਾਧੈ ਕਿਆ ਪੈਧੈ 
ਹੋਇ ॥ ਜਾ ਮਨਿ ਨਾਹੀ ਸਚਾ 
ਸੋਇ॥ ਕਿਆ ਮੇਵਾ ਕਿਆ ਘਿਉ 
ਗੁੜ ਮਿਠਾ ਕਿਆ ਮੈਦਾ ਕਿਆ 
ਮਾਸੁ ॥ ਕਿਆ ਕਪੜ ਕਿਆ ਸੇਜ 
ਸੁਖਾਲੀ ਕੀਜਹਿ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸ ॥ 
ਕਿਆ ਲਸਕਰ ਕਿਆ ਨੇਬ ਖਵਾਸੀ 
ਆਵੈ ਮਹਲੀ ਵਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ 
ਨਾਮ ਵਿਣੁ ਸਭੇ ਟੋਲ ਵਿਣਾਸੁ ॥੨॥ 


ਅਰਬ 


ਉਹ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਓਹ (ਪਰਮੋਸ੍ਹਰ) 
ਵਸਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹੋਰ (ਜੋ ਜੀਉਂਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ 
ਓਹ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜੀਉਂਦਾ। ਜੇ (ਕਹੋ ਕਿ ਜਗਤ) ਜੀਉਂਦਾ 
(ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ (ਤਾਂ ਓਹ ਏਥੋਂ) ਪਤ ਗੁਆਕੇ ਜਾਏਗਾ। ਜੋ 
ਕੁਛ ਉਹ ਖਾ (ਪੀ) ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਾਰਾ ਹਰਾਮ ਹੈ। (ਜੇ ਕਹੋ 
ਕਿ ਉਹ ਰਾਜ ਵਿਚ ਹੈ, ਮਾਲ ਵਿਚ ਖੇਡਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਝ 
ਲਓ ਕਿ ਉਸਦਾ) ਪਿਆਰ ਰਾਜ ਵਿਚ ਹੈ, ਮਾਲ ਵਿਚ 
ਪਿਆਰ ਹੈ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਬਿਕ) ਪਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ 
ਹੋਕੇ ਬੇਹਿਯਾ ਨੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਹ ਠੌਗਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਲੱਟਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਹ ਏਥੋਂ) ਨਾਮ 
ਵਿਹੂਣਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਤਿ ਗੁਆਕੇ (ਅੱਗੇ) ਜਾਏਗਾ॥੧॥ 
(ਔਗੇ ਲਈ) ਖਾਣ ਨਾਲ ਕੀਹ ਤੇ ਪਹਿਨਣ ਨਾਲ ਕੀਹ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਸੱਚਾ (ਹਰੀ) ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਕੀਹ ਮੇਵਾ, ਕੀਹ ਘਿਉ, ਕੀਹ ਗੁੜ, (ਤੇ ਕੀਹ ਹੋਰ) 
ਸੁਖਾਲੀ ਸੇਜਾ ਜਿਸ ਤੇ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸ ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਕਿਆ 
(ਹਕੂਮਤਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਜੈਸੇ ਕਿ) ਫੌਜਾਂ, ਨਾਇਬ, ਨੌਕਰ ਤੇ 
ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸ ਹੌਣੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
(ਏਹ ਜੋ) ਸਾਰੇ (ਸੋਭਾ ਦੇ) ਸਾਮਾਨ ਹਨ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੦) ( ੯੮੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੨ 


(ਜੇ ਕਹੋ ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਹੋਣੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਬੁਹਮਣ 
ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਜ਼ਾਤਿ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤਰ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਪਵੜੀ ॥ ਜਾਤੀ ਦੈ ਕਿਆ ਹਥਿ | ਹਨ) ਜਾਤ ਦੇ ਵਸ ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਾਤ ਉੱਚੀ ਹੋਣ 
ਸਚ ਪਰਖੀਐ ॥ ਮਰਰਾ ਹੋਵੈ ਹਥਿ | ਦੀ ਕੋਈ ਰੌ ਰਿਆਇਤ ਨਹੀਂ ਹੈ) ਪਰਖਣਾ ਸੱਚ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ 
ਮਰੀਐ ਚਖੀਐ ॥ ਸਚੇ ਕੀ | 7” ” ਤਹਿਰ ਹੱਥ ਉੱਤੇ ਧਰਿਆ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਕਿਸੇ 
ਜਾਤ ਦਾ ਹੋਵੇ ਜੋ) ਚਖਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਮਰਦਾ ਹੈ। (ਹੁਣ ਆਤਮ 
ਸਿਰਕਾਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜਾਣੀਐ ॥ | ਜੀਫ਼ਨ ਦੇ ਉਪਯੋਗੀ ਸਾਮਾਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ 
ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਤੋਂ (ਸਦਾ ਤੋਂ) ਸੌਚੇ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਤੋਂ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੁਕਮੁ ਮੰਨੇ ਸਿਰਦਾਰੁ ਦਰਿ | ਹੈ, (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਰਾਜ ਸੱਚੇ ਦਾ ਹੈ ਓਥੇ ਪੁਧਾਨ 
ਮੰਨਬੀਤਿਆ ਕਸ਼ਲਸਤ ਦਰਗਾਹੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸਰਦਾਰ (ਬਣੇਗਾ)। ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ 
ਖਸਮ ਨੇ (ਇਕ 'ਹੈ” ਅਰਥਾਤ) ਘੋੜਾ ਘੱਲਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਹੈ) 
ਬੀਚਾਰ ਸਬਦਿ ਸੁਣਾਇਆ ॥ | ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਨੀ। (ਗੁਰੁ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਮਾਨੋ 
ਘੋੜ ਚੜ੍ਹਿਆ) ਨਗਾਰਚੀ ਹੈ (ਜੋ ਤਿਆਰੀ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਸਨਾਉਣ ਫੌਜਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਾਂਛੂ ਗੁਰੁ 
ਇਕਿ ਹੋਏ ਅਸਵਾਰ ਇਕਨਾ | ਨੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਸੁਣਾਈ ਹੈ। (ਇਸ ਵੀਚਾਰ 
ਸਾਖਤੀ ॥ ਇਕਨੀ ਬਧੇ ਭਾਰ | ਹੈ ਮੁਣੋਕੇ) ਇਕ ਤਾਂ ਘੋੜੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠੇ, ਇਕ ਜੀਨ ਆਦਿਕ 
ਇਕਨਾ ਤਾਖਤੀ ॥ ੧੦ ॥ ਸਾਰਾਬੀਤਣ ਜਲ ਕਲ, (ਲੀ ਨੇ ਹਵਨ ਕੱ. 
ਇਕਨਾਂ ਨੇ (ਘੋੜੇ ਦੀ) ਦੁੜਾਨ ਹੀ ਕਰ ਲਈ॥੧੦॥ 
ਵਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਖ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਤੇ ਇੱਜ਼ਤ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਬਾਹੁੱਲਤਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ ਦੇ ਜੀਉਂਦੇ ਹੋਣ ਦੀ। ਸਭ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਦੌਸਕੇ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ 'ਸਚੇ” ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਹੈ, ਸੋ ਏਥੇ ਸੱਚ ਕਾਰਣ ਹੈ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੁਸੰਨਤਾ ਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨੈ ਸੱਚ। ਜੋ ਟੁਰੇਗਾ ਸੱਚ ਉਤੇ ਸੋ ਇਸ ਸਰਕਾਰ ਵਿਚ 
ਸਰਦਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹੋ ਗਲ ਦੱਸਣ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਘੱਲਿਆ ਗੁਰੁ ਆਇਆ ਹੈ ਜੋ ਨਗਾਰਚੀ 
ਵਾਬੁ ਢੰਡੋਰਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਤੇ ਆ ਜਾਓ, ਹੁਕਮ ਤੇ ਟੁਰੋ। ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਅਡੋ ਅਡ ਹਾਲਤਾਂ 
ਮੂਜਬ ਲਸ਼ਕਰੀਆਂ ਨੇ ਤਿਆਰੀ ਆਰੰਭ ਦਿਤੀ ਹੈ। 

'ਫੁਰਮਾਨੀ ਹੈ ਕਾਰ...” ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਹੈ` ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਘੋੜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨਾਲ 
ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਤਿਆਰੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਮੁਕੰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਵਾਰ 
ਹੋਣਾ, ਸਾਖਤੀ ਕਰਨੀ, ਤਾਖਤੀ, ਸਾਰੇ ਪਦ ਘੋੜ ਅਸਵਾਰੀ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਹੈਨ। 

ਜੇ ਹੈ ਦਾ ਅਰਥ ਘੋੜਾ ਨਾ ਲਾਈਏ ਤੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਮਾਤ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਇਉਂ ਲਗੇਗਾ:-ਖਸਮ 
ਨੇ ਘੋਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਕਾਰ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ, ਨਗਾਰਚੀ ਨੇ (ਆਕੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਦੱਸੀ ਹੈ. 


“ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਸਿਂਟਾ ਬੀ ਦਾਨੇ ਕੇਂਢਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਾਤ ਉੱਚੀ ਹੋਣੀ ਪਰਮਾਰਬ ਦੀ ਬਾਧਿਕ ਨਹੀਂ, ਜੇ 
ਜਾਤ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਨਾਂ ਹੋਵੇ। ਜਾਤ ਨੀਵੀਂ ਹੋਣੀ ਵੀ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਬਾਧਿਕ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀਨ ਸਮਝ ਕੇ 
ਲਗੇ ਹੀ ਨਾ। ਪਰਖਣਾ ਜੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੱਲੇ ਸੋਚ ਹੋਣ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਜਾਤ ਕੋਈ ਹੋਵੇ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੦) ( ੯੮੪) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੨ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਇਕ ਸਵਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਇਕ ਜੀਨ ਲਗਾਮ ਦੁਮਚੀ ਕੱਸਣ ਲਗ ਪਏ ਹਨ, 
ਇਕ ਸਰੀਤੇ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਕ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਤਿਆਰ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਲਾਕੀ ਮਾਰੀ ਤੇ ਘੋੜੇ 
ਦੁੜਾ ਲਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਨੰਗੁ- (ਫਾ:.) ਬੇਸ਼ਰਮ। ਬੇਹਿਯਾ। ਘੰਡ। 

ਮੇਵਾ- (ਫਾ:) ਫਲ ਆਦਿਕ। ਮੁਰਾਦ ਓਹ ਮਿਠੇ ਫਲ ਜੋ ਪੇੜਾਂ ਨਾਲੋਂ ਲੱਥੇ ਵਰਤੀਂਦੇ 
ਹਨ,ਜਿਵੇਂ ਖਜੂਰ, ਅੰਗੂਰ, ਪਿਸ਼ਤਾ, ਬਦਾਮ ਆਦਿ। ਬੀਜ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਛੋਟੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੇ ਅੰਗੂਰਾਂ 
ਨੂੰ ਬੀ ਮੇਵਾ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਵੇ ਰੰਗ ਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਵਗੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਗੁੜੁ-ਗੁੜ ਤੋਂ ਉਹ ਮਿਠਾ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਬਣਾਈਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਗੁੜ, ਖੰਡ, ਮਿਸਰੀ, 
ਮਿਠਾਈਆਂ। ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕੂਜਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਨੂੰ ਮੇਵਾ ਹੀ ਕਿਹਾ ਹੈਂ। 

ਪਿਉ, ਮੈਂਦਾ, ਮਾਸੁ -ਖੰਡ ਯਾ ਖਜੂਰ ਵਾਛੂ ਮਿੱਠੇ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦ ਮਿੱਠੇ 
ਵਿਚ ਹੀ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨੌਬ-(ਫਾ: ਨਾਇਬ) ਹੇਠਲੇ ਨੌਕਰ। 

ਖਵਾਸੀ-(ਅ:.) ਨੌਕਰੀ। ਸੇਵਾ। ਚੌਰ ਬਰਦਾਰੀ 

ਟੌਲ-[ਪੰ:,) ਸਾਮਾਨ। ਪਦਾਰਬ। 

ਸਿਰਕਾਰ- ਸਿਰਕਾਰ ਯਾ ਸਰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੋਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਰਾਜ ਹੇਠ 
ਹੋਣਾ। ਜੋ ਰਾਜ ਹੇਠ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਰਈਅਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਰਈਅਤ ਅਰਥ ਸ਼ੀ ਲਾਈਟਾ ਹੈ। 

(ਅ) 'ਸਿਰੇ ਤੇ ਕਾਰ ਹੈ ਸਭ ਦੇ” ਇਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਮਤਲਬ ਉਹੋ ਹੈ, ਇਹ 
ਜਗਤ ਜਿਸ ਦੇ ਪੁਬੰਧ ਹੇਠ ਹੈ ਓਹ 'ਸੱਚਾ” ਹੈ। 

ਦੀਬਾਣੀਐ-ਅ:, ਦੀਵਾਨ ਤੋਂ) ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ। 

ਤਬਲਬਾਜ-!ਅ:, ਤਬਲਾ) ਬਾਜ=ਹਿੰਦੀ ਬਜਾਉਣਾ ਤੋਂ। (ਫਾ:. ਬਾਜੀਦਨ= ਖੇਲਨਾ)। 
ਖੇਲਣ ਵਾਲਾ, ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ! ਤਬਲਾ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਨਗਾਰਚੀ। 

ਸਾਖਤੀ-(ਫ਼ਾ:, ਸਾਖਤਨ ਤੋਂ) ਬਨਾਵਟ। ਰਚਨਾ। “ਸਾਖਤਹ” ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਤਿਆਰ 
ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਤਾਖਤੀ-(ਫ਼ਾ:, ਤਾਖਤਨ ਤੋਂ ਦੌੜ] ਦੌੜ, ਭੱਜ। 

ਅਸਵਾਰ-[ਫ਼ਾ:, ਸ੍ਹਾਰ) ਘੋੜੇ ਦੇ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ, ਕਿਸੇ ਜਾਨਵਰ ਤੇ ਚੜਨੇ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਸੈ ਤੇ ਗਾਲਬ ਹੋਣਾ ਯਾ ਕਿਸੇ ਗਲ ਵਿਚ ਨਿਪੁਨ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਕਈ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰੀਵ ਭਾਵ ਇਉਂ ਲਈਦੇ ਹਨ:- 

ਬਧੇ ਭਾਰ-ਸੁਭ ਕਰਮੀ 'ਸ਼ੁਵਣ” ਵਿਚ ਲਗ ਪਏ। 

ਸਾਖਤੀ-ਸ਼ੁਵਣ ਵਾਲੇ ਮਨਨ ਕਰਨ ਲਗ ਪਏ। 

ਅਸਵਾਰ-ਮੰਨਨ ਵਾਲੇ ਨਿਧਜਾਸਨ ਕਰਨ ਲਗ ਪਏ। 

ਤਾਖਤੀ-ਨਿਧਯਾਸਨ ਵਾਲੇ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਜਾ ਸਮਾਏ। 

(ਅ) ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਐਉਂ ਭਾਵ ਹੈ:- 

ਬਧੇ ਭਾਰ- ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਕੇ ਪੁਭਾਵਿਤ ਹੋਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆਉਣ ਦਾ ਨੇਮ ਧਾਰਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਖਤੀ-ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸੁਣੇ ਕੀਰਤਨ ਨਾਲ ਪੁਭਾਵਿਤ ਹੋਕੇ ਆਪ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ 
ਰਲਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਅਸਵਾਰ-ਨਾਮ ਦਾ ਪੁਵਾਹ ਚਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਲਿਵ ਵਿਚ ਪੁਵੇਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਗਤ 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੋਣ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਤਾਖਤੀ-ਲਿਵ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆਂ ਲੀਨਤਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਸਮਾਈ ਦੇ ਡੋਬੇ ਵਜਦੇ ਹਨ। ਔਤ 
ਤਦ-ਰੂਪਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

(ਪਉੜੀ ਗਿਆਰਵੀਂ) ___ 

ਪ੍ਰਾਗਰਕਨ-ਕਾਦਰ ਨਾਲ ਇਕ-ਸੁਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ, ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਕਾਦਰ 
ਸਮਾਇਆ ਤੱਕਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੇ ਵਰਤਾਰੇ ਤੋਂ ਸਿਖਯਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੋ ਅਗਲੇ ਦਇ ਸਲੋਕ ਕਣਕ ਦੇ ਲਹਿ- ਲਹਾਉਂਦੇ ਖੇਤ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਤੇ ਕਮਾਦ ਦੇ ਖੁਸ਼ ਖੜੇ 
ਖੇਤ ਨੂੰ ਤੱਕ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਇਕ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਾਲੀ ਲਯ ਲੈਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪੱਕ 
ਜਾਣ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੁਣਾਮ ਦਿਖਾਇਆ ਤੇ ਓਸਤੋਂ ਸਿਖਯਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫਿਰ 
ਸਿੱਧਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਣਕ ਤੇ ਗੰਨੇ ਦੇ ਪੁਣਾਮ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਰਗ ਇਹ ਹੈ । ਉੱਵ ਕਣਕ 
ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਬੀ ਬਚਣੇ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ, 'ਜੋ ਦਰਿ ਰਹੇ ਸੁ ਉਬਰੇ” ਅਤੇ ਗੰਨੇ 
ਦੇ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਬੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:- “ਨਾਨਕ ਮਿਠੈ ਪਤਰੀਐ'। ਪਰ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਆਸਾ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ, ਆਪੂੰ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਸਮਝਕੇ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਦਾਰੂ 'ਨਾਮ` ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ8 ੧ ॥ 

ਜਾ ਪਕਾ ਤਾ ਕਟਿਆ ਰਹੀ ਸੁ | (ਕਣਕ ਦਾ ਸਾਵਾ ਸਾਵਾ ਲਹਿਲਹਾਉਂਦਾ ਖੇਤ) ਜਦੋਂ ਪੋਕ 

ਪਲਰਿ ਵਾੜਿ ॥ ਸਣ ਕੀਸਾਰਾ | ਗਿਆਂ ਤਾਂ ਕਟਿਆ ਗਿਆਂ, (ਪਿਛੇ) ਵਾੜ ਖਾਲੀ ਰਹਿ ਗਈ'। 

ਚਿਥਿਆ ਕਣ ਲਇਆ ਤਨ ੨੯੧੬੭-੯੨੬੬੧ ੫2 ਕੇ 
(ਤੇ ਨਾੜ ਦੇ) ਤਨ ਵਿਚੋਂ ਦਾਣੇ ਝਾੜ ਕੇ ਕੱਢ ਲਏ। ਹੁਣ ਚੌਕੀ 

ਝਾੜਿ॥ ਦੁਇ ਪੁੜ ਚਕੀ ਜੋੜਿ ਕੈ | ਹੂ ਰੂ ਪੂਤ ਜੋੜਕੇ (ਦਾਣਿਆਂ ਨੂੰ) ਪੀਹਣ ਲਈ ਆ ਬੈਠੋ 

ਪੀਸਣ ਆਇ ਬਹਿਨੁ ॥ ਜੋ ਦਰਿ | (ਇਸ ਵੇਲੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਇਕ) ਅਚਰਜ ਗੱਲ ਦੇਖੀਦੀ ਹੈ 

ਰਹੇ ਸੁ ਉਬਰੇ ਨਾਨਕ ਅਜਬੁ ਡਿਠੁ | ਕਿ (ਓਹ ਦਾਣੇ ਜੋ ਪੁੜਾਂ ਵਿਚ ਗਏ ਪੀਸੇ ਗਏ, ਪਰ ਜੋ। 

॥੧॥ ਮੁੰਹ ਵਿਚ (ਕਿੱਲੀ ਦੇ ਦੁਆਲੇ)ਰਹੇ ਓਹ ਬਚ ਰਹੇ॥੧॥ 


ਮ੩ ੧ ॥ ਵੇਖੁ ਜਿ ਮਿਠਾ ਕਟਿਆ । (ਹੇ ਜੀਵ!) ਦੇਖ ਕਮਾਦ ਜੋ ਸੀ (ਸੋ) ਕਟਿਆ ਗਿਆ. 
ਕਟਿ ਕੁਟਿ ਬਧਾ ਪਾਇ ॥ ਖੁੰਢਾ -<੬੬-੩4 0 ਆਊ ਕੰ 
੭ ਪਾਕੇ ਵੇਲਣ ਵਾਲੇ (ਪੀੜਦੇ ਹਨ ਮਾਨੋਂ ) 
ਨਾ (ਮਾ ਸਜ਼ਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। (ਫਿਰ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਜੋ ਇਸ) ਖੈਂਚ (ਨਾਲ 
ਦੇਖ ਨਿਕਲਿਆ) ਰਸ, ਕੜਾਹੇ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ,(ਹੇਠਾਂ ਔਗ 
ਪਾਈਐ ਤਪੇਂ ਤੈ ਵਿਲਲਾਇ ॥ ਭੀ ਜਲਦੀ ਹੈ ਉਹ ਉਤੇ) ਤਪਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਬਲਦਾ ਮਾਨੋਂ) 
ਸੋ ਫੌਗੁ ਸਮਾਲੀਐ ਦਿਚੈ ਅਗਿ | ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਦਾ ਜੋ) ਫੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਬੀ (ਸਜ਼ਾ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ) ਸਮਾਲਦੇ ਹਨ 
“ਪਲਰਿ=ਛੋਟੇ ਨਾੜ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਦਾਣੇ ਨਹੀਂ ਸਨ ਪਏ ਤੇ ਦਾਤ੍ਰੀ ਦੀ ਵੱਢ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕੇ 

(ਅ) ਪਲਰਿ ਵਾੜ= ਵਾੜ ਖਾਲੀ ਖਲੋਤੀ ਰਹਿ ਗਈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੧) ( ੯੮੬) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੩ 


ਜਾਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਿਨੈ ਪਤਰੀਐ | (ਤੇ ਹੇਨਾਂ) ਔਗ ਬਾਲੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਗੁਰੂ ) ਨਾਨਕ (ਜੀ 

ਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ), ਆਕੇ ਦੇਖੋ ਹੇ ਲੋਕੋ! ਮਿੱਠੇ (ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਕੌਖਹੂ ਲੋਕਾ ਆਇ ॥ ਤੋ ੧ “ਰਲ ਚੋਈਦਾ ਹੈ, (ਅਥਵਾ ਗਿੱਨੋ=ਕਮਾਦ ਦੀ 

ਕੀ ਪਤਿ ਰਹੀ ਹੈ)। 

ਵਯਾਖ੍ਯਾਂ-ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦੋ ਮਿਸਾਲਾਂ ਲੈਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਮੁੱਖ ਗਲ ਇਹ ਦੌਸੀ ਹੈ ਕਿ 'ਜੋ ਦਰਿ ਰਹੇ ਸੁ ਉਬਰੇ'। ਇਸ ਅੱਧੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਕੈਸਾ ਕਮਾਲ 
ਹੈ। ਇਕ ਤਾਂ ਮਿਸਾਲ ਚੌਕੀ ਉਪਰ ਘਟ ਗਈ, ਦੂਜੇ ਸਾਈਂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਤੇ ਜਾ ਘਟੀ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਤੇ ਦਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੁਇ ਔੱਧੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆ ਗਏ। ਚੱਕੀ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਹੇਠ ਜੌ 
ਰਹੇ, ਅਗੇ ਨਾ ਹੋਏ ਸੋ ਬਚ ਰਹੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਡੂ ਹੀ ਜੋ ਜੀਵ ਸਾਈਂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹੇ', (ਦਰਿ 
ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਸਾਈਂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਹੈ, ਕਿੱਲੀ ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਕੇਂਦਰ ਹੈ ਚੱਕੀ ਦਾ, ਤਿਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਜਗਤ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹੈ) ਜੋ ਇਸ ਕੇਂਦਰ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੋ ਰਹੇ, ਓਹ ਬਚੇ। ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਵਾਲਾ ਇਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਕੇਂਦੁ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਤਨੇ ਥੋੜੇ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿਤਨਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਘਟਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਜਦ ਪਕਾ-ਭਾਵ ਜੀਵ ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੋਤ ਆ ਗਈ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਪ੍ਹਾਣਾਂ ਦਾ ਮੇਲ 
ਕਟ ਦਿਤਾ ਗਿਆ। 

ਵਾੜ-ਸੰਸਾਰਕ ਸੰਬੰਧੀ ਤੇ ਮਿਤੁ ਖੜੇ ਦੇਖਦੇ ਰਹਿ ਗਏ। 

ਕੀਸਾਰਾ-ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਇੰਦੈ ਦੁਖੀ ਹੋਏ। 

ਕਣ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਝਾੜਕੇ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਕਢ ਲਿਆ। 

ਚੌਕੀ- ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਜਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਲਗੇ ਦੁਖ ਦੇਣ। 

ਦਰਿ- ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਰਹੇ ਹੋਏ ਸਨ, ਸੋ ਬਚ ਗਏ। 

ਦੁਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਮਾਦ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ। ਮਿੱਠਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਬੀ ਕਾਵਜ ਦਾ ਕਟਾਖਯ 
ਹੈ। ਮਿਠਾ ਨਾਮ 'ਮਿਨੇ ਕਾਂਡ” ਦਾ ਹੈ, “ਮਿਠਾ ਕਾਂਡ” ਗੰਨਾ ਹੈ। ਗੰਨਾ ਪਦ ਕਾਂਡ ਤੋਂ ਹੀ ਬਣਿਆ 
ਹੈ। ਮਿਠਾ ਨਾਮ ਉਸ ਆਦਮੀ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਚੰਗਾ ਬਣ 
ਬਣ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਅਬਰੋ ਬਨਾਉਣ ਦੇ ਜਤਨਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਕਮਾਦ ਵਾਬੂ ਪੀੜਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਾ ਅੰਤੀਵ ਭਾਵ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 

ਖੁੰਢਾ ਅੰਦਰਿ -ਜਮਦੁਤਾਂ ਨੇ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦੁਖ ਦਾ ਢੋ ਢੁਕਾ ਕੇ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। 

ਰਸ ਕਸ-ਇਹ ਮਾਰਨਾ ਨਹੀਂ ਕਮਾਦ ਵਾਬੂ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਕੱਢਣਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਨਰਕ ਅਗਨਿ ਦੀ ਤੱਪਸ਼ ਦੇਣੀ ਹੈ ਯਾ ਪਸਚਾਤਾਪ ਦਾ ਤਾਪ ਦੇਣਾ ਹੈ। 

ਫੋਗ-ਫੋਗ ਵਤ ਜੋ ਸਰੀਰ ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਸਨਬੰਧੀ ਸਾੜ ਦੇਣਗੇ। ਕਟਾਖਯ 


“ਦਰਿ ਦਾ ਅਰਥ ਸਤਿਸੰਗ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਪੁਪਤ ਹੋਣਗੇ ਓਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਆਪੇ 
ਆਉਣਗੇ। ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

7ਪਉੜੀ ਵਿਚੋਂ ਇਹੋ ਗਲ ਆਪ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਯਥਾ:- ਆਪਨੜੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਕਹਨਿ 
ਚੰਗੇਰਿਆ॥ ਪੁਨਾ: ਪੰਚ ਸਹਾਈ ਜਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਭਲੋ ਭਲੋ ਨਾ ਕਹਾਵਉਗੋ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਨਾਮਦੇਵ-੨) 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੧) ( ੯੮੭) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੩ 


ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਇਹ ਬੀ ਅਗਨਿ ਦਾਹ ਦਾ ਦੰਡ ਹੈ। 

ਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ -ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖ ਲਓ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ ਬਣੇ ਦਾ ਹਾਲ! ਜੋ 
ਲੋਕ ਉਲਝਣਾ ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਖਣਾ ਰਿਹਾ ਉਹ ਅੰਤ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਯਾ ਉਸ 
ਦੀ ਕੇਹੀ ਕੁ ਪਤ ਰਹਿ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਦੋਹਾਂ ਦ੍ਿਸ਼ਟਾਤਾਂ ਵਿਚ ਦੁਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਜੀਵ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਖਿਆਲ ਕਰੀਏ ਕਿ ਚੌਕੀ ਵਿਚ ਪਿਸਣ ਤੇ ਖੁੰਢਾ ਵਿਚ ਦਬੀਣ ਤੇ ਟਟਰ ਵਿਚ 
ਸੜਨ ਦੇ ਜੋ ਦੁਖ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ ਸੋ ਕਿਸੇ ਅਭਯਾਸੀ ਦੇ ਜਨਮ ਜਿੱਤਣ ਲਈ ਕੀਤੀਆਂ ਘਾਲਾਂ 
ਦੇ ਸੁਚਕ ਹਨ ਤਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਪੀਸੇ ਜਾਣ ਵਿਚ ਜੇ ਤ੍ਰੌਂਕੀ ਦੀ ਘਾਲ ਹੈ ਤਾਂ ਆਟੇ 
ਦਾ ਦਰਜਾ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੁ ਜੀ 'ਨਾ-ਪੀਠੇ ਗਏ' ਦਾਣੇ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਸਜਾਇ” ਪਦ ਸਪਸ਼ਟ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋ ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਸੂਚਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

-ਪਲਰਿ- (ਸੰਸ:, ਪਲਾਲ:=ਭੂਸਾ) ੧. ਨਿਕੰਮਾ, ੨. ਖਾਲੀ। 

ਪਲਰਿ ਵਾੜਿ- ਵਾੜ ਖਾਲੀ ਰਹਿ ਗਈ। 

ਕੀਸਾਰਾ -ਕਣਕ ਜੋਂ ਦੇ ਸਿੱਟਿਆਂ ਔਗੇ ਜੋ ਵਾਲ ਜੇਹੇ ਲੰਮੇ ਲੰਮੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਨਸੀਰ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਨੂੰ ਏਹ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਘੋਨੀ ਕਣਕ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਇੰਦਰਿਆਂ ਤੋਂ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਰਕੇ ਮਿੱਠਾ ਕਾਂਡ ਕਹੀਦਾ ਸੀ। ਨਿਰਾ 'ਮਿਠਾ' ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੰਨੇ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ। 

ਖੁੰਢਾ- ਵੇਲਣੇ ਵਿਚ ਦੀਆਂ ਲੌਠਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਮਾਦ ਪੀੜਦੇ ਹਨ। 

ਮਲ- ਵੇਲਣੇ ਪੀੜਨ ਵਾਲੇ ਜੁਆਨ। 

ਟਟਰਿ- ਵਡਾ ਕੜਾਹਾ, ਰਸ ਉਬਾਲਣ ਵਾਲਾ। ਜੋ ਕੜਾਹੇ ਨਾਲੋਂ ਚੌੜਾ ਵਧੇਰੇ ਤੇ ਡੂੰਘਾ 


ਘਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਤਰੀਐ- ਪਤਰੀਦਾ ਹੈ, ਖੁਆਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ:- ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨਹੀਂ ਪਤਰਿਆ ਤੁਮਰੀ ਪਰਤੀਤ॥ 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੫੮]) 


ਹੈ ਮਨ! ਜਿਸ ਨੇ ਤੇਰੇ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ ਜੋ ਖੁਆਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, 
ਯਾ ਛ਼ਲਿਆ ਨਹੀਂ ਗਿਆ। (ਸੰਸ:, ਪੁਤਾਰਣਂ=ਫਛਲ। ਅਥਵਾ ਪਤਨ=ਡਿਗਣਾ)। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਹੇ ਲੋਕੋ! ਮਿੱਠੇ ਅਰਬਾਤ ਗੰਨੇ ਦੀ (ਕਰਮ) ਪਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਆਕੇ ਦੇਖੋ (ਪਤਰੀਐਂ=ਪਤ੍ਰੀ ਨੂੰ)। 

(ਏ)ਅਨੇਕ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਪੇਮੀ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਮਿਠੈ ਪਤਰੀਐ, ਪਤ੍ਰਾਂ ਵਾਲੇ ਮਿੱਠੇ ਭਾਵ ਰੰਨੇ ਨੂੰ। 

(ਸ) ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਬ “ਪਤ ਰਹੀ ਹੈ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਵਯੰਗ ਵਿਚ ਵਾਕ 
ਹੈ, ਕੇਹੀ ਕੂ ਮਿੱਠੇ ਦੀ ਪਤ ਰਹੀ ਹੈ? ਪਰ ਪਤ ਦੇ 'ਤ” ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ 
ਵਿਚ, 'ਪਤਰਾਂ ਵਾਲਾ` ਅਰਬ ਬੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਬਨ-ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮੋਤ ਤੋਂ ਗਾਫ਼ਲ ਪ੍ਰਤਿ ਸਿੱਧਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੁਰਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੨] (੯੮੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੩ 


ਪਵੜੀ ॥ ਇਕਨਾ ਮਰਣੁ ਨ ਚਿਤਿ ਇਕ (ਜੀਵ ਐਸੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਦੇ ਮਰਨਾ ਚਿਤ ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ 
ਆਸ ਘਣੇਰਿਆ ॥ ਮਰਿ ਮਰਿ ੈ ਤੇ ਬਹੂਤ ਆਸਾ ਵਿੱਚ ਰੌਹਿਦ ਹਨ “ਕੇ 7੫੩੭੫ 
9 ਨਾ ਬਣੇ, (ਓਹ) ਸਦਾ ਮਰ ਮਰਕੇ ਜੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਜੰਮਹਿ ਨਿਤ ਕਿਸੈ ਨ ਕੇਰਿਆ ॥ ਆਪਣੇ ਮਨ ਚਿਤ ਵਿਚ (ਓਹ ਆਪ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ) 
ਆਪਨੜੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਕਹਨਿ | ਚੰਗੇਰੇ ਕਹਿੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਜਮਰਾਜਾ ਨਿਤ ਨਿਤ 
ਚੰਗੇਰਿਆ ॥ ਜਮਰਾਜੈ ਨਿਤ ਨਿਤ । ਹੀ (ਐਸਿਆਂ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾੜ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
ਮਨਮੁਖ ਹੇਰਿਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਲੂਣ । ਮਨਮੁਖ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਹਨ (ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਕੀਤਾ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਿਆ ਜਾਣਦੇ। ਬੱਧੇ ਹੋਏ (ਜੇ) ਸਲਾਮ ਕਰਨ (ਬੀ) ਤਾਂ ਖਸਮ ਨੂੰ 
ਦਾ ਜਿ ਭਾਉਂਦੇ ਨਹੀਂ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਵਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਭਾਉਣਗੇ। (ਓਹ ਖਸਮ ਦੀ 
ਸਚੁ ਮਿਲੈ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸਾਹਿਬ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਕੇ ) ਤਖਤ ਉਤੇ (ਬਿਰਾਜਮਾਨ)”ਨੂੰ 
ਭਾਵਸੀ ॥ ਕਰਸਨਿ ਤਖਤਿ ਸਲਾਮੁ | ਸਲਾਮ ਕਰਨਗੇ, (ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪਾਪਤ 
ਲਿਖਿਆ ਪਾਵਸੀ ॥ ੧੧ ॥ ਹੋਵੇਗੀ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੧੧॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਘਣੇਰਿਆ- ਬਹੁਤ ਕੇਰਿਆ-ਦੇ, ਜੋਗੇ। 
ਤਖਤਿ-ਤਖਤ ਨੂੰ। __(ਅ) ਤਖਤ ਵਾਲੇ ਨੂੰ। 
(ਪਉੜੀ ਬਾਰਵੀਂ) 
ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਅਸਾਧ ਮੂਰਖ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਬੜਾ ਕਠਨ ਹੈ। ਕਿਵੇਂ ਕਠਨ ਹੈ? ਜਿਵੇਂ:- 
ਅਰਬ 


ਮ੬ ੧ ਸਲੋਕੁ ॥ 

ਮਛੀ ਤਾਰੂ ਕਿਆ ਕਰੇ ਪੰਖੀ ਕਿਆ 
ਆਕਾਸੁ ॥ ਪਥਰ ਪਾਲਾ ਕਿਆ 
ਕਰੇ ਖੁਸਰੇ ਕਿਆ ਘਰ ਵਾਸੁ ॥ 
ਕੁਤੇ ਚੰਦਨੁ ਲਾਈਐ ਭੀ ਸੋ ਕੁਤੀ 
ਧਾਤੁ ॥ ਬੋਲਾ ਜੇ ਸਮਝਾਈਐ 
ਪੜੀਅਹਿ ਸਿੰਮ੍ਿਤਿ ਪਾਠ ॥ ਅੰਧਾ 
ਚਾਨਣਿ ਰਖੀਐ ਦੀਵੇ ਬਲਹਿ 
ਪਚਾਸ ॥ 


ਤਾਰੁ ਪਾਣੀ (ਸਮੁੰਦਰ) ਮੌਂਛੀ ਤੋਂ ਕੀਹ (ਆਪਣੀ ਕਦਰ 
ਕਰਵਾ) ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਪੰਛੀ ਕੋਲੋਂ ਕੀਹ (ਕਦਰ 
ਪੁਆ) ਸਕਦਾ ਹੈ? ਪਾਲਾ ਪੱਬਰ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ 
(ਉਸ ਵਿਚ ਨਰਮਾਈ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਸਕਦਾ), ਘਰ ਵਾਸ 
(ਜੇ) ਖੁਸਰੇ (ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ) ਕੀਹ ਸੁਆਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, (ਉਸਨੂੰ ਖੁਸਰੇ ਤੋਂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ)। 
ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ (ਜੇ ) ਚੰਦਨ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਭੀ ਉਸ ਨੇ ਕੁੱਤੀਆਂ 
ਮਗਰ ਹੀ ਦੌੜਨਾ ਹੈ (ਯਾ ਅਸਲਾ ਉਸ ਦਾ ਕੁੱਤੇ ਦਾ ਹੀ 
ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਚੰਦਨ ਨੇ ਕੁੱਤੇ ਤੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾ 
ਦੇਣਾ)। (ਤਿਵੇਂ) ਬੋਲੇ ਨੂੰ ਜੇ ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ ਦੇ ਪਾਠ ਪੜ੍ਹਕੇ 
ਸਣਾਈਏ ਤੇ ਸਮਝਾਈਏ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਗਿਆਨਵਾਨ ਨਹੀਂ 
ਬਣ ਜਾਣਾ)। ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਜੇ ਪੰਜਾਹ ਦੀਵੇ ਬਾਲਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਰਖੀਏ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸੁਜਾਖਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਣਾ)। 
“" ਤਖਤਿ ਬਹੈ ਤਖਤੈ ਕੀ ਲਾਇਕ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਸੋਲਹਾ-੧੮; 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੰੜੀ-੧੨) ( ੯੮੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੩ 


ਚਉਣੇ ਸੁਇਨਾ ਪਾਈਐ ਚੁਣਿ ਚੁਣਿ “ਕਹਿਆ ੫੦ ਸਦ 
< ਸੋਨਾਂ ਖਾਣਾ) ਘਾਹ ਹੀ ਚੁਣਕੇ ਖਾਣਾ ਹੈ (ਸੋਨੇ ਨੇ 
ਨ ਮਾ ਸਾ ਆਪਣੀ ਅਮੁੱਲਤਾ ਦੀ ਸੂਝ ਗਉਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਾ ਸਕਣੀ)। 
ਰਾ ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਝੰਬਣ ਪਾਈਏ (ਜਿਵੇਂ ਕਪਾਹ ਝੰਬੀਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਨਾਨਕ ਮੂਰਖ ਏਹਿ ਗੁਣ ਬੋਲੇ ਸਦਾ | ਫਸ ਨੇ) ਨਰਮ ਹੋਕੇ ਕਪਾਹ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਣਾ। ਹੇ 
ਵਿਣਾਸੁ ॥ ੧ ॥ ਨਾਨਕ! ਮੁਰਖ ਦੇ ਬੀ ਐਸੇ ਹੀ ਗੁਣ (ਹੁੰਦੇ) ਹਨ, (ਉਸ 
ਨਾਲ) ਬੋਲਿਆ ਸਦਾ ਵਿਅਰਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਯਾਖਸਾਂ-ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਐਸੇ ਮੂਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ। ਏਸ ਗਲ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਅਨੇਕ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਮੇਂਛੀ, ਪੰਛੀ, ਗਉ 
ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਹਨ। ਜੇ ਗਉ ਅੱਗੇ ਸੋਨਾ ਅਤੇ ਘਾਹ ਪਾ ਦਈਏ ਤਾਂ ਉਹ ਘਾਹ 
ਖਾਏਗੀ, ਸੋਨੇ ਦੀ ਕਦਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਮੌਛੀ ਦਾ ਵੀ ਏਹੋ ਹਾਲ ਹੈ। ਮੌਛੀ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਰਤਨਾਕਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਮੇਂਛੀ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਕਦਰ 
ਨਹੀਂ। ਉਹ ਮਾਸ ਤੇ ਮੁਰਦਾਰ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਰੁੱਝੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਛੀ ਨੂੰ 
ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਅਸਲ ਸੁਝ ਨਹੀਂ। ਚੀਲ ਉਚੀ ਉਡਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਚਿਆਈ ਦੀ ਅਸਲ ਕਦਰ ਉਸ 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨੀਵੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕੇਵਲ ਮਾਸ ਦੀ ਬੋਟੀ ਤਾੜਦੀ ਹੈ। 
ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਉਚਿਆਈ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ ਮੁਰਦਾਰ ਵਸਤਾਂ ਲਈ ਹੇਠ ਨੂੰ ਝਪੇਟਾ ਮਾਰਦੀ ਹੈ। ਮੂਰਖ 
ਨੂੰ ਵੀ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ ਕਿਤਨਾ ਉਚਾ ਲੈ ਜਾਓ ਉਹ ਉਸ ਉਚਿਆਈ ਦਾ ਸਵਾਦ ਨਹੀਂ ਮਾਣੁ 
ਸਕਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੀਵੀਂ ਖੁਦਗਰਜ਼ੀ ਲਈ ਝਪੱਟਾ ਮਾਰਨ ਲਈ 
ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸੁਗਮ ਹਨ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤਾਰੂ- ਐਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਪਾਣੀ ਜਿਸ ਪਰ ਤਰਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਤਾਰੂ ਪਾਣੀ, ਡੂੰਘਾ 
ਜਲ। ਸਮੁੰਦਰ। ਪਾਲਾ- ਸਰਦੀ, ਨੰਢ। 
ਘਰ ਵਾਸੁ-ਘਰ ਦਾ ਵਾਸ। ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਧਰਮ। 
ਧਾਤੁ - ਦੌੜਨਾ, ਨੱਂਸਣਾ, (ਅ) ਅਸਲਾ, ਜਿਨਸ। 
ਚਉਣੇ-ਗਉਆਂ ਯਾ ਚੌਪਾਇਆਂ ਦਾ ਵੱਗ। ਡੰਗਰ। 
ਮਾਰਣਿ-ਝੰਬਣਾ, ਕੁਂਟਣਾ। (ਅ) ਮਸਾਲੇ। ਦਵਾਈਆਂ। 
ਢਹੈਂ-ਢਹਿ ਕੇ, ਸਖਤਾਈ ਛੋੜਕੇ। ਵਿਣਾਸੁ-ਨਾਸ਼, ਫਜ਼ੂਲ, ਵਿਅਰਥ। 
-ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗਜਾਨਵਾਨ ਦਾ ਸ਼ਰਨਾਗਤ ਪਾਲ 


ਸੁਭਾਵ, ਉਸ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ, ਉਪਕਾਰ, ਉਪਦੇਸ਼, ਖਿਮਾਂ -ਮੁਰਖ ਨੂੰ ਸਾਧ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਉਸ 
ਦੇ ਸਾਧੇ ਜਾਣ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੀ ਬਾਰਵੀਂ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਮ੧ ੧॥ ਕੈਹਾ ਕੰਚਨੁ ਤੁਟੈ ਸਾਰੁ ॥ | ਜੇ ਕੈਹਾ ਕਿ ਸੋਨੇ ਕਿ ਲੋਹੇ (ਦੀ ਬਣੀ ਸ਼ੈ) ਤੁਟ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਅਗਨੀ ਗੰਢ ਪਾਏ ਲੋਹਾਰ ॥ | (ਠਨਿਆਰ ਕਿ ਸੁਨਿਆਰ ਕਿ) ਲੁਹਾਰ (ਉਸ ਨੂੰ) ਔਗ 
ਗੋਰੀ ਜੋਣੀ ਤਣ ਕੜਾਨ ॥ ਅਤੀ ਨਾਲ ਮੁੜ ਜੋੜ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਜੀਉਂਦੇ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ 

॥ ਟੂ ਨਾਲੋਂ ਪਤੀ ਦੀ ਤੁਟ ਜਾਏ (ਭਾਵ ਅਨਬਣ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੧੨) ( ੯੯੦) (ਮਾਝ ਰਾਗੂੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੩ 


ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ਰਾਜਾ ਮੰਗੈ [ ਜੇ) ਪੁਤੁ ਹੋ ਪੈਣ ਤਾਂ ਫੇਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਰਾਜਾ (ਕਰ) ਮੰਗੇ 
ਦਿਤੈ ਗੰਢ ਪਾਇ ॥ ਭਖਿਆ ਗੰਢ (ਨਾ ਦਿਓ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੇ) ਦੇ ਦਿਓ ਤਾਂ 
"੩੦ ਸੰਤਾ ਪੀ ਅਗ ਫੇਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭੁਖਿਆਂ ਰਹਿਣ ਨਾਲ (ਪਾਣ ਕਲਾ ਸੁਖ ਤੋਂ 
ਆ ₹ | ਵਿਜੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ਜੇ ਖਾ ਲਓ ਤਾਂ (ਸੁਖ ਨਾਲ) ਸੰਜੋਗੀ ਹੋ 

ਨਦੀਆ ਮੀਹ ਝੋਲ ॥ ਗੰਢੁ ਪਰੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਾਲ (ਪੈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਪੂਜਾ ਸੁਖ ਤੋਂਟਦਾ ਹੈ) ਜੇ ਮੀਂਹ 
ਮਿਠੇ ਬੋਲ ॥ ਬੇਦਾ ਗੰਢੁ ਬੋਲੇ ਸਚੁ | ਪੈਣ ਨਦੀਆਂ ਉੱਛਲਣ (ਤਾਂ ਮੁੜ ਸੌਖ ਨਾਲ) ਜੋੜ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ 
ਕੋਇ ॥ ਮੁਇਆ ਗੰਢੁ ਨੇਕੀ ਸਤੁ ੩੩ ਲਾਉ << 
ਹੋਇ ॥ ਏਤੁ ਗੰਢਿ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰੁ॥ | ਪੁੱਤ ਦਾ ਗੌਢ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਝੂਠ ਨਾਲ ਧਰਮ ਕਿ ਧਰਮ 
ਮਾਂ ਗੰਜ, ਪਦ ਮਤਿ, ਮਤ, ॥ ਬਿਵਸਯਾ ਦੇ ਪੁਤਿਪਾਦਕ ) ਵੇਦਾਂ ਨਾਲ (ਸੰਬੰਧ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
= ਜੇ) ਕੋਈ ਸੋਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਫੇਰ) ਸਬੰਧ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਨਾਨਕੁ ਆਖੋ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ । | ਹੈ। ਮਰਨ ਨਾਲ (ਜਗਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ 
ਸਿਫਤੀ ਗੰਢੁ ਪਵੈ ਦਰਬਾਰਿ ॥੨॥ | ਕੋਈ ਨੇਕੀ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ) ਨੇਕੀ ਦਾ ਸਤ (ਹੋਣ 
ਅਰਬਾਤ ਅਮਰ ਹੋਣ) ਕਰਕੇ ਗੰਢ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ'। ਇਸ 

ਪੁਕਾਰ ਦੇ (ਅਨਕੁਲ ਤੀਕਿਆਂ ਨਾਲ) ਸਬੰਧ ਜੁੜਨ ਵਿਚ 

ਸੈਸਾਰ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਮੁਰਖ ਨਾਲ ਸੰਬੌਧ ਤਾਂ ਬਣਦਾ 

ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਮੁੰਹ ਤੇ ਮਾਰ ਪਵੇ(ਭਾਵ ਪੁਤੀਕੁਲ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ, 

ਅਤੇ) ਨਾਨਕ (ਅਖੀਰਲਾ)ਵੀਚਾਰ (ਗੰਢ ਪੈਣ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਚ) 

ਇਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰਬਾਰ ਨਾਲ ਸਨਬੰਧ 

(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਕਰਨ) ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ” ॥੨॥ 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਕਨ-ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਖੋਟਿਆਂ ਲਈ ਇਲਾਜ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 


ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜਿ ਕੈ 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਇਕਿ ਖੋਟੇ | 
ਇਕਿ ਖਰੇ ਆਪੇ ਪਰਖਣਹਾਰੁ॥ 
ਖਰੇ ਖਜਾਨੈ ਪਾਈਅਹਿ ਖੌਟੇ 
ਸਟੀਅਹਿ ਬਾਹਰ ਵਾਰਿ ॥ ਖੋਟੇ 
ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਸੁਟੀਅਹਿ ਕਿਸੁ 
ਆਗੈ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰ ॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਪਿਛੈ ਭਜਿ ਪਵਹਿ ਏਹਾ ਕਰਣੀ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਹੀ ਕੁਦਰਤ (ਰਚਨਾ) ਰਚਕੇ ਆਪ ਹੀ 
(ਇਸ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) ਕੋਈ 
ਖੋਟੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਖਰੇ ਹਨ, ਪਰਖਣਹਾਰ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। 
ਖਰੇ (ਸਿੱਕੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਖੋਟੇ 
ਬਾਹਰਵਾਰ ਸੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ1। (ਤਿਸ ਪੁਕਾਰ ਹੀ) ਖੋਟੇ ਸੱਚੀ 
ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ ਧੱਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਫਿਰ ਓਹ) ਫਰਯਾਦ ਬੀ 
ਕਿਸ ਅੱਗੇ ਕਰਨ? (ਉੱਤਰ:) (ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ) ਇਹੋ ਕਰਨੀ 
ਸਰੇਸਟ ਹੈਂ ਕਿ ਭੇਂਜਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾ ਪੈਣ; 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਖੋਟੇਪਣ ਤੋਂ ਖਰੇ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ, 


“ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਨੇਕੀ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸੰਬੰਧ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ। 

"ਸਨਬੰਧ, ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਅਸਲੇ ਦੇ ਅਨਕੂਲ ਹੈ, ਬਣ ਚੁਕੇ ਮਾਇਕ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਕੂਲ ਹੈਂ ਤੇ 
ਅਪਣੇ ਅਸਰ ਵਿਚ ਅਨਕੁਲ ਪੁਰਤਿਕੁਲ ਦੇ ਉਪਰ 'ਯਥ'ਰਬ? ਹੈ। 

1ਅੰਤੀਵ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਖਰੇ ਜਚਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਖੋਟੇ ਬਾਹਰਵਾਰ ਸੌਟੇ ਜਾਣਗੇ।। ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪਏ ਕਾਲ ਚੌਕਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣਗੇ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩) 


( ੯੯੧) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੪ 


ਸਾਰੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਖੋਟਿਅਹੁ ਖਰੇ 
ਕਰੇ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਸਚੀ 
ਦਰਗਹ ਮੰਨੀਅਨਿ ਗੁਰ ਕੈ ਪੇਮ 
ਪਿਆਰਿ ॥ ਗਣਤ ਤਿਨਾ ਦੀ ਕੋ 
ਕਿਆ ਕਰੇ ਜੋ ਆਪਿ ਬਖਸੇ 
ਕਰਤਾਰਿ ॥ ੧੨ ਆ 


ਉਹ ਵਿਗੜਿਆਂ ਨੂੰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਆਰਣਹਾਰ ਹੈ। 
(ਫਿਰ ਓਹ ਜੋ ਖੋਟੇ ਸਨ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਸੰਵਾਰੇ ਹਨ) ਗੁਰ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਵਾਣ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ”,(ਫੇਰ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ, ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ 
ਬਖਸ ਲਏ ਹਨ ਪੁੱਛ ਵੀਚਾਰ ਕੋਈ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ੧ 
(ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ)॥੧੨॥ 


“ਅਗਲੇ ਸਤ ਸਲੋਕ “ਇਕ ਤੂਈ' ਦਾ ਮਾਨੋ ਸਤੋਤ੍ਰ ਹੈ। ਸੱਤਾਂ ਪਹਿਲੂਆਂ 
ਤੋਂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ 'ਏਕ ਤੂਈ” ਕਹਿਕੇ ਸਨਮੁਖ ਯਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


_ ਪੂਲ 
ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧ ॥ 
ਹਮ ਜੇਰ ਜਿਮੀ ਦੁਨੀਆ ਪੀਰਾ 
ਮਸਾਇਕਾ ਰਾਇਆ ॥ ਮੋ ਰਵਦਿ 
ਬਾਦਿਸਾਹਾ ਅਫਜੂ ਖੁਦਾਇਆ ॥ 
ਏਕ ਤੂਹੀ ਏਕ ਤੁਹੀ ॥ ੧ ॥ 


ਮ੧ ੧॥ ਨ ਦੇਵ ਦਾਨਵਾ ਨਰਾ ॥ 
ਨ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕਾ ਧਰਾ ॥ ਅਸਤਿ 
ਏਕ ਦਿਗਰਿ ਕੁਈ ॥ ਏਕ ਤੁਈ 
ਏਕ ਤੁਈ ॥ ੨ ॥ 


ਮ੧ ੧॥ ਨ ਦਾਦੇ ਦਿਹੰਦ ਆਦਮੀ॥ 
ਨ ਸਪਤ ਜੇਰ ਜਿਮੀ ॥ ਅਸਤਿ 
ਏਕ ਦਿਗਰਿ ਕੁਈ ॥ ਏਕ ਤੁਈ 
ਏਕ ਤੁਈ ॥ ੩ ॥ 

ਮ ੧॥ ਨ ਸੂਰ ਸਸਿ ਮੰਭਲੋ ॥ 
ਨ ਸਪਤ ਦੀਪ ਨਹ ਜਲੋ ॥ ਅੰਨ 
ਪਉਣ ਥਿਰੁ ਨ ਕੁਈ ॥ ਏਕੁ ਤੁਈ 
ਏਕੁ ਤੁਈ ॥ ੪ ॥ 


ਅਰਬ 


ਸਾਰੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ (ਹਿੰਦੂ ਵਡਕੇ) ਰਾਇ ਆਦਿਕ ਤੇ 
(ਮੁਸਲਮਾਨ ਵਡਕੇ) ਪੀਰ ਤੇ ਸੇਖ (ਆਦਿਕ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇ ਵੱਡੇ) ਬਾਦਸ਼ਾਹ (ਆਦਿਕ) ਜਿਮੀਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਹੈਂ ਖ਼ੁਦਾ! (ਇਕ ਤੂੰ) ਬਾਕੀ ਰਹੇਂਗਾ, (ਹਾਂ) ਇਕ 


ਰੇ ਇਕ ਤੁੰਹਂ॥੧॥ 


ਇਕੋ (ਤੁੰ) 'ਹੈ” ਹੈਂ, ਦੁਸਰਾ (ਹੋਰ) ਕੌਣ ਹੈ? (ਜੋ ਅਸਤਿ= 
“ਹੈ” ਹੈ) । ਨਾ ਦੇਵਤੇ, ਨਾ ਦੈਂਤ, ਨਾ ਮਾਨੁਖ, (ਨਾ ਮਾਨੁਖਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਹੋਏ) ਸਿੱਧ, ਨਾ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਨਾਂ ਧਰਤੀ, 
ਜੀ, ਇਕੋ ਤੂੰ, ਇਕੋ ਤੂੰ (ਅਸਤਿ) 
॥੨॥ 

ਨਾ (ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਉਪਰਲੇ) ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
(ਧਰਮ ਰਾਜ ਆਦਿ ਦੇ ਲੋਕ) ਨਾ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਸੌਤ 
(ਪਤਾਲ ਸਦਾ ਸਤਿ ਹਨ), ਇਕੋ ਤੂੰ 'ਅਸਤਿ' (=ਹੈ) ਹੈਂ, 
ਹੋਰ ਕੌਣ ਹੈ? (ਹਾਂ) ਇਕ ਤੂੰਹੋਂ ਹੈਂ, ਇਕ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ॥੩॥ 


ਨਾਂ ਸੁਰਜ, ਨਾ ਚੰਦੁਮਾ, ਨਾ (ਹੋਰ ਗ੍ਰੈਹ ਨਛਤ੍ਰਾਂ ਦੇ) ਮੰਡਲ, 
ਨਾ (ਧਰਤੀ ਦੇ) ਸਤ ਦੀਪ, ਨਾ ਸਮੁੰਦ: ਅੰਨ, ਹਵਾ, ਕੋਈ 
(ਬੀ) ਬਿਰ ਨਹੀਂ, (ਬਿਰ ਹੈ ਤਾਂ) ਇਕੋ ਤੂੰ ਹੈਂ, ਇਕੋ ਤੂੰ 


ਹੈਂ॥੪॥ 


"ਜੋ ਪੁਮ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ। 
1(ਅ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਫੇਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੀਹ ਕਰਨੀ ਹੋਈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩) ( ੯੯੨) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੪ 


ਮ ੧ ॥ ਨ ਰਿਜਕੁ ਦਸਤ ਆ ਲਾ ਛੱ 
ਠ ॥ | ਹੋਵੇਂ, ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਆਸਾ (ਤੇਰੇ ਉਤੇ) ਬਹੁਤੀ ਹੈ। ਤੂੰ 
ਲਾਅ ਤੀ (ਕੀਤੇ, ਭਾਵ 'ਹੈ” ਸਤਿ ਹੈਂ) 
ਅਪ ਆ ਦੂਸਰਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਇਕੋ ਤੂੰ ਹੈਂ , ਇਕੋ ਤੂੰ ਹੈਂ॥੫॥ 
ਮ ੧ ॥ ਪਰੰਦਏ ਨ ਗਿਰਾਹ | (ਦੇਖੋ) ਪੰਛੀਆਂ ਦੇ ਪੌਲੇ (ਕੋਈ) ਸੋਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਓਹ) 
ਜਰ॥ ਦਰਖਤ ਆਬ ਆਸ ਕਰ ॥ ਨ 'ਦ"ਇ-<੬ਮ 4 ੬= ਆ 
ਦਿਹੰਦ ਸਈ ॥ ਏਕ ਤਈ ਏਕ । ਹਨ, (ਪਰ ਨੂੰ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਉਹੋ (ਤੂੰ) ਹੈ । 
ਤਲੀ ॥ ੬ ॥ ਕਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ); ਇਕੋ ਤੂੰ ਹੈਂ ਇਕੋ ਤੂੰ ਹੈਂ॥੬॥ 


ਮ੩ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਲਿਲਾਰਿ | (ਹੇ ਦਾਤਾ ! ਜੋ ਤੂੰ ਸਾਡੇ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਸ 
ਲਿਖਿਆ ਸੋਇ ॥ ਮੇਟਿ ਨ ਸਾਕੈ | ਨੂੰ ਕੋਈ ਮੇਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਸਰੀਰ 
ਰਿ ਰ , । ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ-) ਕਲਾ (ਤੂੰ ਹੀ) ਧਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ (ਤੂੰ ਹੀ ਵਿਚੋਂ) 
ਹੂ ਕੱਢ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ) ਉਹੋ ਹੈਂ। (ਹਾਂ) ਇਕੋ ਤੂੰ ਹੈਂ ਇਕੋ ਤੂੰ 
ਕੁ ਤੁਏ| ਏਕੁ ਤੁਈ ॥ 2 ॥ ਹੈਂ (ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥੭॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਹਮ- (ਫਾ:, ਹਮਹ) ਸਾਰੇ। ਜੇਰ (ਫ਼ਾ:)=ਹੇਨਾਂ। 

ਮਸਾਇਕਾ- ਮਸ਼ਾਇਖ, ਜਮਾ ਹੈ ਸ਼ੇਖ ਦੀ। 

(ਅ) ਮੁਸ਼ੌਕਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮੋ ਰਵਦਿ- (ਫ਼ਾ:, ਮੇ ਰਵੰਦ)= ਤੁਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਨੁਸ੍ਹਾਰ ਬਹੁਤ 
ਘੱਟ ਵਰਤੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਮੂਜਬ ਮੇ ਰਵੰਦ ਨੂੰ 'ਮੇ ਰਵਦਿ' ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 

ਅਫਜੁ- (ਫ਼ਾਂ:, ਅਫ਼ਜੂੰ) ਵੱਧ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਬਾਕੀ । ਜਦ ਸਭ ਮਿਟ ਜਾਏ ਤਦੋਂ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਖੁਦਾਇਆ -ਹੇ ਖੁਦਾ। ਖੁਦਾ ਹੈ। 

ਏਕ ਤੁਈ-ਇਕ ਤੂੰ ਹੈਂ, ਦੋ ਵੇਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭੂਤ ਭਵਿਖ ਵਿਚ ਤੂੰਹੋ ਰਹੇਂਗਾ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਸਤਿ- (ਫ਼ਾ:, ਅਸਤ) ਹੈ। ਭਾਵ 'ਸਦਾ ਹੈ` ਰੂਪ ਤੇਰਾ ਹੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਸਭ ਨੇਸਤੀ ਹੈ, 
ਤੂੰ ਇਕ 'ਅਸਤ' ਯਾ ਹਸਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈਂ। 

ਆ ਕਸੇ- (ਫ਼ਾ:, ਆਂ ਕਸੇ) ਐਸਾ ਇਨਸਾਨ, ਉਹ ਇਨਸਾਨ। 

ਵਸੇ- (ਫਾ:, ਬਸੇ) ਬਹੁਤ । ਬਸ ਹੈ. ਕਾਫੀ ਹੈ। 

ਪਰੰਦਏ-!ਫ਼ਾ:, ਪਿੰਦਹ=) ਪੰਛੀ। ਗਿਰਾਹ- (ਫਾ:, ਗਿਰਹ]) ਗੰਢ । ਪੌਲੇ। 

ਜਰ- (ਫਾ:, ਜ਼ਰ) =ਸੋਨਾ। ਭਾਵ ਮਾਲ ਮਤਾਅ। ਆਬ - (ਫਾ:,!ਪਾਣੀ। 

ਦਿਹੈਂਦ- (ਫ਼ਾ:, ਦਹਿੰਦਹ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਸੁਈ-ਉਹੋ ਹੈ। (ਅ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ (ਉਹੋ 

(ਏ) ਸੁਈ=ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। (ਸੁਣਾ=ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਤੋਂ )। ਪੁੰਤੁ 'ਧਰੈ' ਤੇ 'ਹਿਰੈ” ਦੋ 
ਕਿਯਾ ਨਾਲ 'ਸੁਈ' ਦਾ ਆਉਣਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਉਹੀ ਹੈ' ਅਰਥ ਵਧੈਰੇ ਠੀਕ ਹੈ। 
ਹੈ:- 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧. ਪਉੜੀ-੧੪) 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣਿਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ 
ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ॥ 
ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰ ਸਬਦੁ 
ਨੀਸਾਣਿਆ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ 
ਸਚਿ ਸਮਾਣਿਆ ॥ ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ 
ਕੁੜਿਆਰ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣਿਆ ॥ 
ਵਿਸਟਾ ਅੰਦਰਿ ਵਾਸੁ ਸਾਦੁ ਨ 
ਜਾਣਿਆ ॥ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਦੁਖੁ ਪਾਇ 
ਆਵਣ ਜਾਣਿਆ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਖੁ 
ਆਪਿ ਜਿਨਿ ਖੰਟਾ ਖਰਾ 
ਪਛਾਣਿਆ ॥ ੧੩ ॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ 


( ੯੯੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੬ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਹੇ ਤੁਈ) ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ (ਸਚੇ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਸੱਚਾ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, (ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਜਰਬਾ 
ਬੀ ਕੀਤਾ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਕੇ ਆਪਾ 
ਭਾਵ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਪ ਬੀ) ਸੋਚ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ। ਭੀ ਤਰਜ ਸੋਜ ਤੇ ( ਉਸਦੀ। 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈਂ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸੋਚਾ ਸਬਦ 
ਵੀਚਾਰਿਆ (ਤੇ ਇਸ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਗਏ। (ਇਸਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ) ਮਨਮੁਖ ਹੈਨ (ਓਹ) ਭਰਮ 
ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਕੂੜਿਆਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਵਾਸ (ਵਿਸ਼ੇ ਸੁੱਖਾਂ ਦੇ) ਗੰਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
(ਓਹ ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ) ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। (ਓਹ। 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦੇ 


ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ।ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਪਾਚਖੁ 
ਹੈ ਜੋ ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣੁ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੧੩॥ 

- ਸੁਗਮੰ 

(ਪਉੜੀ ਚੰਧਵੀਂ) 


-ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਨਤਾ, ਉਸ ਤੋਂ 
ਅਗਲੇ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਜਗਤ ਪਾਲਨਾ ਦੌਸਕੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 


ਉਸ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲੀਏ। 
ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਮ ੧ ॥ 

ਸੀਹਾ ਬਾਜਾ ਚਰਗਾ ਕੁਹੀਆ ਏਨਾ 
ਖਵਾਲੇ ਘਾਹ ॥ ਘਾਹੁ ਖਾਨਿ ਤਿਨਾ 
ਮਾਸੁ ਖਵਾਲੇ ਏਹਿ ਚਲਾਏ ਰਾਹ ॥ 
ਨਦੀਆ ਵਿਚਿ ਟਿਬੇ ਦੇਖਾਲੇ ਬਲੀ 
ਕਰੇ ਅਸਗਾਹ ॥ ਕੀੜਾ ਥਾਪਿ 
ਦੇਇ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਲਸਕਰ ਕਰੇਂ 
ਸੁਆਹ ॥ ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਜੀਵਹਿ ਲੈ 
ਸਾਹਾ ਜੀਵਾਲੇ ਤਾ ਕਿ ਅਸਾਹ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜਿਉਂ ਜਿਉ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ਤਿਉ 
ਤਿਉ ਦੇਇ ਗਿਰਾਹ ॥ ੧ ॥ 


ਅਰਬ 


ਸ਼ੇਰਾਂ, ਬਾਜ਼ਾਂ, ਚਰਗ੍ਹਾਂ ਤੋ ਕੁਹੀਆਂ (ਵਰਗੇ) ਇਨ੍ਹਾਂ (ਮਾਸ 
ਅਹਾਰੀਆਂ) ਨੂੰ ਘਾਹ ਖੁਆ ਸਕਦਾ ਹੈ, (ਜੋ) ਘਾਹ ਖਾਂਦੇ 
ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਸ ਚਾ ਖੁਆਵੇ, (ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਇਹ ਰਸਤਾ 
ਚਲਾ ਦੇਵੇ। (ਚਾਹੇ ਤਾਂ ) ਨਦੀਆਂ ਵਿਚ ਟਿੱਬੇ (ਖੜੇ ਕਰ। 
ਦਿਖਾਵੇ, ਤੇ ਬਲਾਂ ਨੂੰ ਅਸਗਾਹ (ਪਾਣੀ ਵਾਲੇ ਡਲ) ਬਣਾ 
ਦੇਵੇ। (ਚਾਹੇ ਤਾਂ ) ਕੀੜੇ (ਵਰਗੇ) ਤੁੱਛ ਨੂੰ ਪਾਤਸਾਹੀ ਤੇ 
ਬਾਪ ਦੇਵੇ (ਤੇ ਪਾਤਸਾਹੀ) ਲਸ਼ਕਰ ਨੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਵੇ। 
ਜਿਤਨੇ ਜੀਵ ਹਨ ਸਾਹ ਲੈ ਕੇ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
(ਅਸਾਹ=) ਸੁਆਸ ਲਏ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਉਂਦੇ ਰਖੇ ਤਾਂ ਕੀ 
(ਅਚਰਜ) ਹੈਂ? ਹੈ ਨਾਨਕ! ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ (ਉਸ) ਸੱਚੇ ਨੂੰ 
ਭਾਵੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਗਿਰਾਹ=) ਰੋਜ਼ੀ ਦੇਕੇ ਪਾਲਦਾ 
ਹੈ॥੧॥ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੪) ( ੯੯੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੪ 


ਮ੧ ੧॥ ਇਕਿ ਮਾਸਹਾਰੀ ਇਕਿ | ਇਕ ਮਾਸ ਅਹਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਇਕ ਘਾਹ ਖਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਛਤੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ (ਖਾਣੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਉੱਤਮ 
ਜਾਦਾ ਪਦਾਰਥ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ। ਇਕ ਮਿੱਟੀਆਂ ਵਿਚ (ਰੀਂਗਦੇ) 

ਮਿੱਟੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਕ (ਪਉਣ ਭੱਖੀ ਭਾਵ) ਯੋਗੀ ਹਨ 
ਮਹਿ ਮਿਟੀਆ ਖਾਹਿ ॥ ਇਕਿ | ਜੋ ਪਉਣਾਂ (ਸੁਆਸਾਂ) ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਇਕ 
ਪਉਣ ਸੁਮਾਰੀ ਪਉਣ ਸੁਮਾਰਿ ॥ | (ਨਿਰੰਕਾਰੀ=) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ 
ਇਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਨਾਮ ਆਧਾਰਿ॥ | ਆਧਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਿਦਕ ਇਹ ਹੁੰਦਾ 
ਜੀਵੈ ਦਾਤਾ ਮਰੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ | ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਸਭ ਦਾ) ਦਾਤਾ (ਸਦਾ) ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ 
ਮੁਠੇ ਜਾਹਿ ਨਾਹੀ ਮਨਿ ਸੋਇ ॥ ਕਰਕੇ) ਕੋਈ (ਕੁੱਖਾ) ਨਹੀਂ ਮਰ ਸਕਦਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਰੇ (ਓਹ ਵਿਸੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ) ਠਗੇ ਹੋਏ (ਬਿਰਥਾ) ਜਾ ਰਹੇ 


ਲੇ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਓਹ (ਦਾਤਾ) ਨਹੀਂ ਹੈ॥੨॥ 
ਰੁਕਰ-ਸੀਹਾ-ਸੇਰਾਂ। ਬਾਜਾ- (ਫਾ:, ਬਾਜ) ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪੰਛੀ। ਇਹ 
ਜੁਰਰਹ ਪੰਛੀ ਦੀ ਮਦੀਨ ਹੈ। ਚਰਗਾ-ਸ਼ਿਕਰੇ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪੰਛੀ। 


ਮਦੀਨ ਹੈ, ਨਰ ਦਾ ਨਾਮ ਚਰਗੋਂਲਾ ਹੈ (ਫ਼ਾ:, ਚਰਗ)। 

ਕੁਹੀਆ-ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪੰਛੀ, ਜੋ ਮਦੀਨ ਹੈ, ਨਰ ਦਾ ਨਾਮ ਕੁਹੀਲਾ ਹੈ। (ਹਿੰਦੀ, ਕਹੀ)। 

ਅਸਗਾਹ- ਅਥਾਹ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਾਂ। 

ਕਿ ਅਸਾਹ- ਸਾਹ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਜੀਵਾਲੇ ਤਾਂ) ਕੀ ਹੈ। 

ਮਿਟੀਆ ਮਹਿ-ਮਿਟੀ ਵਿਚ ਰੀਂਗਣ ਵਾਲੇ ਜਿਵੇਂ ਗੰਡੋਏ। 

ਪਉਣ ਸੁਮਾਰੀ - ਸੁਆਸਾਂ ਨਾਲ ਪੁਾਣਾਯਾਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਜੋ ਮੰਤੁ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਨਾਲ 
ਸੁਆਸ ਲੈਂਦੇ , ਠਹਿਰਾਉਂਦੇ ਤੇ ਕਢਦੇ ਹੈਨ। ਯੋਗੀ। 

ਨਿਰੰਕਾਰੀ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਰਾਇਣ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਰਮਿ | ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦੱਸੀ) ਕਾਰ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਕਮਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਕਮਾਈਐ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਆਪੁ ਗਵਾਇ .,.ਨ-/-੬੬4 ਅਜ ਬਿ 
ਧਿਆਈਐ ਲਾ ਅਰਾਧਣਾ ਕਰੀਏ। (ਇਹ ਕਾਰ ਛੱਡਕੇ) ਦੂਜੀ (ਹੋਰ) ਕਾਰ 
(ਮੀ । ਦੂਜੀ ਕਾਚੈ ਲਗਿ ਵਿਚ ਲੌਗ ਕੇ ਜਨਮ ਵਵਾ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣੇਂ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਈਐ ॥ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭ (ਰਹਿਕੇ ਜੋ) ਪਹਿਨਣਾ ਤੇ ਖਾਣਾ ਹੈ ਸਭ ਜ਼ਹਿਰ (ਵਾਡੁ 
ਵਿਸੁ ਪੈਝੈ ਖਾਈਐ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦੁ | ਦੁਖਦਾਈ) ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ 
ਸਾਲਾਹਿ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ ॥ ਵਿਣੁ | ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਕੇ (ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਕੇ) ਸੱਚ ਵਿਚ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਨਾਹੀ ਸੁਖਿ ਨਿਵਾਸੁ ਲਹ ==ੰ ਆਮ 
ਸਏ ੍ ੭. | ਸੁਖ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਮੜ ਮੜ ਹ 
ਮੀ ਦੁਨੀਆਂ (ਵਿਚ ਰੁਂਝਣਾ) ਖੋਟੀ ਰਾਸ (ਕੇਠੀ ਕਰਨੀ) ਹੈ, 
ੜਝ (ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਗੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕੱਖ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਰਾਸ) 

ਸਚੁ ਖਰਾ ਸਾਲਾਹਿ ਪਤਿ ਸਿਉ ਝੁਠਨ ਦੀ ਕਮਾਈ (ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਜਾਈਐ ॥ ੧੪ ॥ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਸੌਚ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਕੇ (ਖਰਾ=) 
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ਸ਼ੁਧ ਹੋ (ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਥੋਂ ਅੱਗੇ ਨੂੰ) ਪਤਿ ਨਾਲ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੧੪॥ 


(ਪਉੜੀ ਪੰਦਰ੍ਹਵੀਂ) 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਜੋ ਕੁਝ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ ੧ ॥ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਵਾਵਹਿ ਗਾਵਹਿ । (ਜਦ) ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਭਗਤੀਏ ਲੋਕ) ਗਾਉਂਦੇ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਲਿ ਨਾਵਹਿ ॥ ਜਾ ੨੭੧ << ੫ ਆ 
ਜਲ ਵਿਚ (ਫਿਰਦੇ) ਹਨ। ਜਦ ਤੈਨੂੰ ਭਾਂਵਦਾ ਹੈ 
ਦਾ ਨ ਤਦੋਂ (ਸੰਨਯਾਸੀ ਤੇ ਜੋਗੀ) ਸੁਆਹਾਂ ਮਲਦੇ ਤੇ ਸਿੰਡੀ ਨਾਦ 
ਲੇ == ] ਵਜਾਉਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਦੋਂ (ਸ਼ਰਾ ਆਦਿ) 
ਭਾਵੈ ਤਾ ਪੜਹਿ ਕਤੇਬਾ ਮੁਲਾ ਸੇਖ ਕਿਤਾਬਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਮੁਲਾ” 'ਸ਼ੇਖ` ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜਦ 
ਕਹਾਵਹਿ ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ | ਤੇਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਕਈ) ਰਜੈ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬਹੁਤ (ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ। 
ਹੋਵਹਿ ਰਾਜੇ ਰਸ ਕਸ ਬਹੁਤੁ ਰਸ ਕਸ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਜਾਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ ਕਈ ਸੁਰਮੇ ਬਣ 
ਕਮਾਵਹਿ ॥ ਜਾ ਤਧ ਭਾਵੈ ਤੇਗ | ਹਾੰਦੇਂ ਹਨ, ਓਹੋ) ਤੇਗੂ (=ਤਲਵਾਰ) ਵਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਕਈਆਂ 
ਵਗਾਵਹਿ ਸਿਰ ਹਛੀ ਕਟਿ ਜਵਹਿ ॥ ਦੇ ) ਗਿਚੀ ਤੋਂ ਸਿਰ ਕੌਂਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਾਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ 
ਟ ੧ ਕਈ ਵਪਾਰੀ ਸੁਦਾਗਰ ਹੋਕੇ) ਦੇਸ ਦੇਸਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਚਲੇ 
ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਜਾਹਿ ਦਿਸੰਤਰਿ | ਜੱਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਅਜੀਬ ਅਜੀਬ) ਗੱਲਾਂ ਸੁਣਕੇ ਘਰੀਂ 
ਸੁਣਿ ਗਲਾ ਘਰਿ ਆਵਹਿ ॥ ਜਾ | (ਮੁੜ) ਆਉਂਦੇ ਹਨਾ। ਜਾਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਤੁੰ ਕਈਆਂ ਨ 
ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਨਾਇ ਰਚ਼ਾਵਹਿ ਤੁਧੁ ਪੀ ਲੱ ਵਿ ਹਰਾ ਨੰਦਾ ਨ. 1 ਭਲੇ-ਰਨ 
ਭਾਣੇ ਤੂੰ ਭਾਵਹਿ ॥ ਨਾਨਕੁ ਏਕ -ਘ 4. (੭੧੦੬੫-ਭ--ਵ ਅ੬<<“ 
ਆ - ਹਨ ਨੂੰ ਤੁੰ ਚੋਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈਂ)1। (ਪਰੰਤੂ) ਨਾਨਕ 
ਕਹੈ ਬੇਨੈਤੀ ਹੋਰਿ ਸਗਲੇ ਕੂੜੁ ਇਕ ਬੇਨਤੀ (ਜ਼ਰੂਰ) ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) 
ਕਮਾਵੀਹ ॥ ੧ ॥ ਏਹ (ਜੋ ਮੈਂ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਕਹੇ ਹਨ ਏਹ ਤਾਂ ਸੱਚ ਕਮਾ ਰਹੇ 
ਹਨ), ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਕੂੜ ਕਮਾ ਰਹੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਤਾਤਪਰਯ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੋ ਸਾਰੇ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰ ਕਰਾ ਰਹੇ 
ਹਨ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਨਾਟਕ ਦੀ ਖੇਲ ਵਾਬੂ ਸੁਤੁਧਾਰ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਖੋਲ ਵਿਚ ਜੋ 'ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਫਲ' ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਨਾਟ ਹੈ ਉਹ ਕੁੜ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਕੁੜਿ ਕਮਾਣੈ ਕੂੜੋ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਸਿਫਤਿ ਵਿਗਾਸਿ॥ (ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ- ੨-੨੨! 
ਸਚ ਦਾ ਫਲ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ ਸਚ ਹੈ ਤੇ:- 
ਸਚੈ ਅੰਦਰਿ ਮਹਲਿ ਸਚਿ ਬੁਲਾਈਐ॥ [ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧-੧੫! 


“(ਅ) 'ਜਦੋਂ ਘਰ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਸੁਣ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
1(%) ਓਹ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹਨ, ਓਹੋਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਮ੬ ੧॥ ਜਾ ਤੂੰ ਵਡਾ ਸਭਿ | (ਵਡੇ ਤੋਂ ਹੀ ਸਭ ਵਡਿਆਈਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਰੈ, 
ਵਡਿਆਂਈਆ ਚੰਗੇ ਚੰਗਾ ਹੋਈ ॥ ਫਿਰ) ਜਦ ਤੂੰਹੋਂ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਸਸ਼ ਵਡਿਆਈਆਂ 
(ਦਾ ਮੁਲ ਤੂੰ ਹੈਂ), ਚੰਗੇ ਤੋਂ (ਜੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਚੰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਰੈ 
(ਫਿਰ ਜਦ ਤੁੰ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਜੋ ਕੁਛ ਤੈਥੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਚੰਗਾ ਹੈ)। (ਸਚੇ ਤੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਪਰਾਦਰਭਾਵ ਪਾਵੇ ਉਹ ਸੌਚ 
ਜਾ ਤੂੰ ਸਚਾ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਸਚਾ ਕੁੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਜਦ ਤੂੰ (ਹੀ ਕੇਵਲ ਇਕ) ਸੱਚਾ ਹੈਂ ਤਾਂ (ਤੇਰਾ 
ਕੋਇ ਨੂ ਕੋਈ ॥ ਆਖਣ ਵੇਖਣ | ਰੌਚਿਆ) ਸਭ ਕੁਫ਼ ਸੱਚ ਹੈ ਕੋਈ ਕੂੜਾ ਨਹੀਂ ਕੋਇ (ਇਕ 
ਬੋਲਣੁ ਚਲਣੁ ਜੀਵਣੁ ਮਰਣਾ ਧਾਤੁ॥ ਬੀ ਨਹੀਂ)। (ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਜੋ ਹੋ 
ਰਹੀ ਹੈ ਜੈਸੇ ਕਿ) ਆਖਣਾ, ਵੇਖਣਾ, ਬੋਲਣਾ, ਚਲਣਾ, 
ਹੁਕਮੁ ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੈ ਵਿਚਿ ਰਖੋ ਜੀਉਣਾ, ਮਰਨਾ (ਸਭ) ਚਲਾਇਮਾਨ ਹੈ (=ਸਦਾ ਬਿਰ 
ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਆਪਿ ॥ ੨ ॥ ਨਹੀਂ) (ਤਾਂ ਫਿਰ ਕਿਸ ਗਲ ਤੇ ਮਨ ਟਿਕੇ ਮੀਆਂ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ (ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ) ਸਾਜਿਆ ਹੈ, ( 
੬ "੧7੫੫ ੬੧4 --ਅ “੩੫ 
ਸਚਾ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸਦਾ ਬਿਰ) ਹੈ ਹੇ ਨਾਨਕ! ॥੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤੀਏ, ਸਨਯਾਸੀ, ਜੋਗੀ, ਮੁੱਲਾਂ, ਸ਼ੇਖ, ਰਾਜੇ 
ਸੁਰਮੇ, ਸੁਦਾਗਰ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਨਾ, ਰੋਕਣਾ, ਮਨਜੂਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਏਹ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਕਰ ਹੀ ਕਿਵੇਂ ਸਕਣ। ਜੇ ਇਹ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਐਸਾ ਕਰਨਾ ਤੇਰੇ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਉਹਲੇ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਕ ਕਰਨਾ ਹੋਰ ਹੈ ਉਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਪਰ 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਕਾਰਾਂ ਕੁੜ ਹਨ; ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਅੰਤਲੀ ਕਾਰ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ) ਕੜ ਨਹੀਂ। 
ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਵੱਡਾ ਹੈਂ, ਤੈਥੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। ਤੂੰ ਚੰਗਾ 
ਹੈਂ ਨਲ, ਜੱਲ ਹੈ ਤੈਥੋਂ ਜੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨੇਕੀ ਹੈ। ਤੂੰ ਸਚਾ ਹੈਂ ਤੈਥੋਂ ਜੇ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਚ 
ਹੈ ਪਰ ਫੇਰ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਤਨੀ ਕਿਯਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਆਖਣਾ, ਵੇਖਣਾ, ਸੁਣਨਾ, ਚਲਣਾ, 
ਜੀਉਣਾ, ਮਰਨਾ, ਸਭ ਕਿ੍‌ਯਾ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹਨ; ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਪਤਾ ਮੈ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਕੜਿ ਕਮਾਣੈ ਕੁੜੋ ਹੋਵੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਕੁੜ ਕਯਾ ਵਿਚ ਉਰਝੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪਾਪਤ 
ਹੋਵੀਏ ? ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪ (ਕਰਤਾ) ਸੌਚਾ ਹੈ. ਉਹ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁਣ ਸਾਡਾ 
ਕਰਤੇਵ ਸਾਫ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਆਪ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮੰਗੋ ਕਿ ਜਿਸ ਸੱਚੇ ਨੇ ਅਪਣੇ 
ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਾਜਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਰਖੋ, ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਸੌਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ 
ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਫਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਖੰਡ ਸਚੇ ਬੁਹਮੰਡ॥ ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਲੋਅ ਸਚੇ ਆਕਾਰ॥ 
ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਦੀਬਾਣੁ॥ 
ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣੁ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ॥ 
ਸਚੇ ਤੁਧੁ ਆਖਹਿ ਲਖ ਕਰੋੜਿ॥ ਸਚੈ ਸਭਿ ਤਾਣਿ ਸਚੈ ਸਭਿ ਜੋਰਿ॥ 
ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ ਸਚੀ ਸਾਲਾਹ॥ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਚੇ ਪਾਤਿਸਾਹ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਇਨਿ ਸਚੁ॥ ਜੋ ਮਰਿ ਜੰਮੇ ਸੁ ਕਚੁ ਨਿਕਚੁ॥ ੧ ॥ 


(ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮਰਲਾ ੧-੨, 
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ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਸਚੈ ਸਭਿ ਤਾਣਿ ਸਚੈ ਸਭਿ ਜੋਰਿ” ਕਿ ਤੇਰੇ ਤਾਣ 
ਤੇ ਜੋਰ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸੱਚੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਦੌਂਸਿਆ ਕਿ 'ਜੋ ਮਰਿ ਜੰਮੇ ਸੁ ਕਚੁ ਨਿਕਚੁ॥` 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਾਝ ਦੇ ਦੋ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈਂ :- ਆਖਣ, ਵੇਖਣ, ਮਰਣਾ ਸਭ 'ਧਾਤ` 
ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹੈ। ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ 'ਹੋਰਿ ਸਗਲੇ ਕੁਤੁ ਕਮਾਵਹਿ”। (ਭਾਵ) ਸਭ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕੁੜ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵ ਲਈ ਕਰਤੱਵ ਦੱਸਿਆ :- ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਇਨਿ ਸਚੁ॥' 

ਏਥੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਮੰਗੋ ਕਿ - 'ਹੁਕਮੁ ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੈ ਵਿਚਿ ਰਖੈਂ॥' 

ਪੁਨਾ:- 'ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਨਾਇ ਰਚਾਵਹਿ ਤੁਧੁ ਭਾਣੇ ਤੂੰ ਭਾਵਹਿ॥` 

ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-` 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਦਾ ਸਚਿਆਰੁ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ॥ 

ਸਿੱਟਾ ਹੈ ਕਿ ਰਚਣਹਾਰ ਸਦਾ ਬਿਰ ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਜੋ ਕੁਛ ਰਚਿਆ ਉਸਦੇ 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੇ ਆਸਿਤ ਕਾਇਮ ਹੈ ਤੇ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਕੁੜ ਬੀ ਹੈ, ਕੁੜ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਕਿ੍‌ਯਾ ਬੀ ਕੁੜ ਹੈ। 'ਕੂੜ ਕ੍ਰਿਯਾ ਉਰਝਿਓ ਸਭ ਹੀ ਜਗ” 
(ਫਲ ਕੀਹ ?) 'ਸੀ ਭਗਵਾਨ ਕੋ ਭੇਦ ਨ ਪਾਇਓ॥” ।ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ! 

ਕੁੜ ਕ੍ਿਯਾ ਬੀ ਚੌਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਇਸ ਦੀ ਕਿ੍‌ਯਾ ਨੂੰ 
ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈ ਰਹੀ, ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਕਿਹਾ 
ਹੈ। ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਦੱਸਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕੁੜੇ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਸਚ ਵਲ ਰਹਿਨਮਾਈ ਕੀਤੀ। 

ਕਟਾਖਯ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ, ਚਾਹੋ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਕਯਾ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਗਜਾਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਅਰ ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਐਸਾ ਹੋਣਾ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ 
ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੋਂ ਬਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਨੂੰ ਚੋਣ ਦਾ ਅਖਤਿਆਰ ਹੈ, ਜੇ ਓਹ ਕਚ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਣ ਤੋਂ ਸੰਕੋਚ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ। ਜੇ ਓਹ ਇਸ ਦੇ ਫਲ ਤੋਂ 
ਘਬਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਸਚ ਵਿਚ ਬਿਸਾਮ ਲੋਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਚਲਾਇਮਾਨ 
ਵਿਚੋਂ ਅਚਲਾਇਮਾਨ ਦੀ ਸੜਕੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਨਿਸੰਗੁ | (ਜਗਤ ਲਾਜ ਦੀ) ਸੰਗ ਉਤਾਰ ਕੇ (ਅਤੇ ਮਨ ਦੇ) ਭਰਮ 
ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਈਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆਖੇ ਦੁਰ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ। (ਫਿਰ ਜੋ) ਕਾਰ ਕਿ 
ਕਾਰ ਸ ਕਾਰ ਕਮਾਈਐ ॥ ਸਤਿਗਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੱਸੇ ਉਹ ਕਾਰ ਕਮਾਈਏ। (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ 


ਹੋਇ ਦਿਆਲ ਤ ਨਾਮੁ 


ਦਿਆਲ ਹੋਵੇਗਾ) ਦਇਆਲ ਹੋਵੇ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਾਂ ਨਾਮ 
ਧਿਆਈਐ ॥ ਲਾਹਾ ਭਗਤਿ ਸੁ 
ਸਾਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ॥ ਮਨਮੁਖਿ 


ਧਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਮਨੱਖ ਜਨਮ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ । 
ਕਤ ਗੁਬਾਰੁ ਕੁੜ ਕਮਾਈਐ ॥ ਸਚੇ 


ਸੇਸ਼ਟ ਲਾਹਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਪਾਈਦੀ ਹੈ। (ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਏ ਪਰ) ਮਨਮੁਖ (ਰਹੇ 
ਕੜੁ ਗੁਬਾਰੁ ਕੁ ਮਕਰ ੫੬੮ ੫ --੫ ੪ 
ਕਮਾਈ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਸੱਚੇ ਦੇ ਦਰ ਗਿਆਂ ਸੱਚ 
ਚਵਾਂਈਐ ॥ 

ਪਲ ਸਚਿ ਦੀ ਪੁੱਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ' । (ਜੋ) ਸੱਚ ਵਿਚ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸੋਚੇ 
ਮਹਲ ਅਦਰ ਬੁਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੌਚ ਵਾਲਾ 
ਬੁਲਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚ | ਸਦਾ (ਸੱਚ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੀਉਦਿਆਂ ਉਹ। 
“ ਸਚੁ ਚਵਾਂਈਐ=ਸਚ ਬੁਲਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪੁਰਣਾਰਬਿਕ ਹੈ) ਭਾਵ ਹੈ ਸਚ ਦੀ ਪੁੱਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(ਅ) ਸਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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੨ ਪੈ 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੬) ( ੯੯੮) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੫ 


ਸਦਾ ਸਚਿਆਰੁ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ॥ | ਸਚਿਆਰ (ਗਿਣੀ ਦਾ ਹੈ, ਮਰਕੇ ਉਹ) ਸੋਚ (ਸਤ੍ਯ 
੧੫ ॥ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧੫॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਵਾਵਹਿ-ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ ਬਿਭੂਤਾ-ਸੁਆਹ। 
ਕਤੇਬ਼ਾ-ਤੌਰੇਤ, ਕੁਰਾਨ ਆਦਿ। ਤੇਗ-(ਅ:, ਤੇਗ) ਤਲਵਾਰ। 
ਨਾਇ-ਨਾਮ ਵਿਚ। ਰਚਾਵਹਿ-ਰਚ ਜਾਂਦੇ ਯਾ ਲਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਧਾਤੁ-ਜੋ ਸ਼ੈ ਕਾਇਮ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਚਲਾਇਮਾਨ। ਮਾਇਆ। _ ਸਾਰੁ-ਸੇਸ਼ਟ। 
ਗੁਬਾਰੁ-(ਅ:ਗੁਬਾਰ) ਘਟਾ, ਅੰਧੇਰਾ, ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ। 


(ਪਉੜੀ ਸੋਲ੍ਹਵੀਂ) 


-ਸੰਪੁਦਾਈ ਦਾਨੇ ਕਥਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਗਲਾ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਪਰਬਤਾਂ 
ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸਿਧਾਂ ਪੁਤਿ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਾਤ ਲੋਕ ਦਾ ਹਾਲ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ। 
ਦੂਸਰਾ ਸਲੋਕ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕੁਛ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਇਹੋ ਸਲੋਕ ਉਚਾਰ ਕੇ ਆਪ 
ਤੋਂ ਕਲਜੁਗ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਰਾਹ ਪੁਛਿਆ ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਜੋ ਪਉੜੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਪਾਰ ਉਤਾਰੇ ਦਾ ਰਾਹ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧ ॥ 

ਕਲਿ ਕਾਤੀ ਰਾਜੇ ਕਾਸਾਈ ਧਰਮੁ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਕਸਾਈ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਥ 
ਪੰਖ ਕਰਿ ਉਡਰਿਆ ॥ ਕੁਤ ਅਨਯਾਯ ਤੇ ਜੁਲਮ ਦੀ) ਛੁਰੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਪੂਜਾ ਕੋਹੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਅਮਾਵਸ ਸਚੁ ਚੰਦੁਮਾ ਦੀਸੈ ਨਾਹੀ ਇਆ 
ਨ 54 | (=ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਵਾਬੁ ਛਾ ) ਸਚ ਜੋ ਚੰਦੂਮਾ 
ਕਹ ਚੜਿਆ। ਹਉਂ ਭਾਲਿ ਵਿਤੁੰਨੀ (ਵਾਬੂ ਚਾਨਣ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈ) ਕਿਤੇ ਬੀ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੋਈ ॥ ਆਧੇਰੈ ਰਾਹੁ ਨ ਕੋਈ ॥ | ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਮੈਂ (ਸੌਚ ਨੂੰ) ਭਾਲਦਾ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ 
ਵਿਚਿ ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਦੁਖੁ ਰੋਈ ॥ । ਗਿਆ ਹਾਂ। (ਇਸ) ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਰਾਹ (ਬਚਾਉ ਦਾ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਗਤਿ | ਨਹੀਂ ਦਿਸਦਾ)। (ਸਚ ਅਭਾਵਤਾ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ) 
ਹੋਈ ॥ ੧॥ ਹਉਸੈ ਵਿਚ (ਫਾਥੀ ਹੋਈ) ਦੁਖ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਰੋ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਹੇ ਸਿੱਧੋ ! ਕਹੋ) ਕਿਸ ਬਿਧ 

ਨਾਲ (ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੀ) ਗਤੀ (ਕਲਯਾਣ) ਹੋਵੇ॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾਂ ਦੇ ਪੁਸ਼ਨ ਦਾ ਉਤਰ ਪੁਸ਼ਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈਂ ਤੇ ਹੌਲ ਪੁਛਿਆ ਹੈ। ਵਯੌਗ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਭਲੇ ਪੁਰਖਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੂਜਾ ਦੀ ਮਦਦ 
ਕਰਨੀ ਸੀ, ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਛੁਪੇ ਬੈਠੇ ਹੋ, ਰਾਹ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ ਬਿਨਾਂ ਕਲਯਾਣ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀਨ ਇਸ ਵੇਲ ਦੀ ਜਤ ੂਹਲ ਕੇ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਦੋ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ 
੧ ੨੯੧ 


”੩0੦ 496 ੦532 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੬! 


ਨਿਰੁਕੂ-ਕਾਤੀ-ਛੁਰੀ। 


( ੯੯੯) 


ਕਾਸਾਈ-(ਅ:, ਕਸਾਈ) ਜੀਵ ਘਾਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 


ਅਮਾਵਸ-ਹਨੇਰੇ ਪੰਖ ਦੀ ਆਖਰਲੀ ਤਿਥਿ। ਇਸ ਰਾਤ ਚੰਦ ਮੂਲੋਂ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 
ਰਾਹੁ-ਰਸਤਾ। (ਅ) ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਈਦਾ ਹੈ। 


ਮ੧ ੩ ॥ ਕਲਿ ਕੀਰਤਿ ਪਰਗਟੁ 
ਚਾਨਣੁ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਈ 
ਉਤਰੈ ਪਾਰਿ ॥ ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ 
ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਦੇਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਰਤਨੁ ਸੋ ਲੇਵੈ ॥ ੨ ॥ 


ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ (ਹਰਿ) ਕੀਰਤਨ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪੁਤੌਖ 
ਚਾਨਣਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਸ ਚਾਨਣੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 
ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਪਾਰ ਉਤਰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਮੇਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੁ 
ਦੁਆਰਾ ਇਹ (ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ-ਪਦ ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਿਰੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਰਤਨ ਕਹਿਕੇ ਇਸ ਅਰਥ ਨੂੰ ਸੂਚਿਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈਂ ਰਤਨ ਤੋਂ 'ਨਾਮ 
ਰਤਨ” ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫਿਰ ਇਹ ਗਲ ਸਪਸਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਯਬਾ:- 
ਜਿਨੀ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ॥ 


ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੋਰ ਖੁਲ੍ਹ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 


ਪਉੜੀ ॥ ਭਗਤਾ ਤੈ ਸੈਸਾਰੀਆ 
ਜੋੜ ਕਦੇ ਨ ਆਇਆ ॥ ਕਰਤਾ 
ਆਪਿ ਅਭੁਲੁ ਹੈ ਨ ਭੁਲੈ ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਭੁਲਾਇਆ ॥ ਭਗਤ ਆਪੇ 
ਮੇਲਿਅਨੁ ਜਿਨੀ ਸਚੋ ਸਚੁ 
ਕਮਾਇਆ ॥ ਸੈਸਾਰੀ ਆਪਿ 
ਖੁਆਇਅਨੁ ਜਿਨੀ ਕੂੜੁ ਬੋਲਿ 
ਬੋਲਿ ਬਿਖੁ ਖਾਇਆ ॥ ਚਲਣ 
ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧ ਵਿਸ 
ਵਧਾਇਆ॥ ਭਗਤ ਕਰਨਿ ਹਰਿ 
ਚਾਕਰੀ ਜਿਨੀ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ ॥ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਹੋਇ 
ਕੰ ਜਿਨੀ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਇਆ॥ ਓਨਾ ਖ਼ਸਮੈ ਕੈ 
ਦਰਿ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚੈ ਸਬਦਿ 
ਸੁਹਾਇਆ ॥੧੬॥ 


ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਸੰਸਾਰੀਆਂ (ਲੋਕਾਂ ਦਾ) ਮੇਲ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। 
(ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਿਚ) ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਅਭੁੱਲ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦਾ 
ਭੁਲਾਇਆ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। (ਓਹ) ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਚ ਹੀ ਸਚ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੰਸਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਓਹ ਅਪਣੇ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਰਖਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਝੁਠ ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ (ਮਾਨੋਂ) 
ਵਿਹੁ ਖਾਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਵਿਹੁ ਕੇਹੜਾ ? ਉੱਤਰ : | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਇਕ ਦਿਨ) ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ (ਇਸ ਗਲ ਤੋਂ) 
ਬੇ ਖਬਰੇ ਰਹਿਕੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਰੂਪੀ ਵਿਹੁ ਨੂੰ ਵਧਾਇਆ ਹੈ। 
(ਪਰ) ਭਗਤ (ਸਦਾ) ਹਰੀ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
(ਕਿਹੜੀ ? ਉੱਤਰ :) ਜੋ ਹਰ ਦਿਨ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦੇ 
ਹਨ। (ਅਤੇ) ਜੋ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ ਹੋਕੇ ਆਪਾ 
ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਵਿਚੋ ਗੁਆ ਲੈਦੇ ਹਨ: ਓਹ ਮਾਲਕ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਦਰ ਉਤੇ ਉੱਜਲੇ ਮੁਖ (ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ) 
ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਓਥੇ) ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ॥੧੬॥ 
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'੧੧% 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੭) ( ੧੦੦੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੬ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਮਾਯਕ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਕਲਸਾਣ ਨਹੀਂ, ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਲਮਾਣ 
(ਪਉੜੀ ਸਤਾਰਵੀਂ) 
ਅਰਥ 


ਮੁਲ 
ਸਲੋਕੁ ਮ8 ੧ ॥ (ਪਹਲੇ ਪਹਿਰ ਅਰਬਾਤ) ਪ੍ਰਭਾਤ ਵੇਲੇ ਜੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਸਬਾਹੀ ਸਾਲਾਹ ਜਿਨੀ ਧਿਆਇਆ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਸਨੂੰ) ਇਕ ਮਨਿ 
ਇਕ ਮਨਿ ॥ ਸੇਈ ਪੁਰੇ ਸਾਹ | ਹੈਕੇਂ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਜੋੜਕੋ) ਆਰਾਧਦੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਪੁਰੇ ਸ਼ਾਹ ਹਨ 
ਵਖਤੈ ਉਪਰਿ ਲਤਿ ਮਏ ॥ ਦੋ ਜੋ ਯੋਗ ਸਮੇਂ (ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦੀ ਸੈਨਾਂ ਨਾਲ) ਜੂਝਦੇ 
੧ ਦੇ ਟ ਹਨ। ਦੂਜੇ (ਪਹਿਰ ਚੜ੍ਹਿਆਂ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਮਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ 
ਬਹੁਤੇ ਰਾਹ ਮਨ ਕੀਆ ਮਤੀ | ਮਨੇਰਬਾਂ ਵਲ ਖਿੰਡ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਹੁਤੇ ਤਾਂ 
ਖਿੰਡੀਆ ॥ ਬਹੁਤੁ ਪਏ ਅਸਗਾਹ | (ਬਿਵਹਾਰਿਕ) ਕਠਨ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ (ਦੇ ਹੌਲ ਕਰਨ ਵਿਚ) 
ਗੋਤੇ ਖਾਹਿ ਨ ਨਿਕਲਹਿ ॥ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਗੋਤੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਿਕਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। 
(ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੌਲ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਤੀ ਖਚਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਫੇਰ ਭਜਨ ਲਈ ਸੁਰਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ)। 
ਤੀਜੈ ਮੁਹੀ ਗਿਰਾਹ ਭੁਖ ਤਿਖਾ | ਤੀਜੇ (ਪਹਿਰ ਦੇ ਚੜ੍ਹਿਆ) ਭੂਖ ਤ੍ਰੇਹ ਦੋਵੇਂ ਜੋਰ ਕਰਦੀਆਂ 
ਦਇ ਭਉਕੀਆ ॥ ਖਾਧਾ ਹੋਇ ਹਨ ਤਦ ਮੂੰਹਾਂ ਵਿਚ (ਭੋਜਨ ਦੇ) ਛਾਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਵੋ 
ਲ ੭ ੨ ਰੋਜ਼ ਦਾ) ਖਾਧਾ (ਰੋਜ਼) ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫਿਰ (ਸਾਡੀ) 
ਸੁਆਹ ਭੀ ਖਾਣੇ ਸਿਉ ਦੋਸਤੀ ॥ | ਪੀ ਪਾਣੇ ਦੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਚਉਬੇ (ਪਹਿਰ ਭਾਵ 
ਚਉਥੈ ਆਈ ਊਘ ਅਖੀ ਮੀਟਿ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨੀਂਦ ਦੀ) ਉਂਘ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਤਾਂ ਅਖਾਂ ਮੀਟਦੇ 
ਪਵਾਰਿ ਗਇਆ ॥ ਭੀ ਉਠਿ | ਹੀ ਘੁਕ ਸੌਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ (ਸਵੇਰੇ) ਉਠ ਕੇ (ਸੰਸਾਰਕ 
ਰਚਿਓਨੁ ਵਾਦੁ ਸੈ ਵਰਿਆ ਕੀ | ਵਿਹਾਰਾਂ ਦੇ) ਝਗੜੇ ਰਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ' ਸੈਂਕੜੇ ਬਰਸਾਂ 
ਪਿੜ ਬਧੀ ॥ ਦਾ ਘੋਲ ਅਖਾੜਾ ਰਚ ਰਖਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਬਿਵਹਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਐਉਂ ਖਚਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸੈਂਕੜੇ ਬਰਸਾਂ ਏਥੇ 
ਸਭੇ ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਸਭਿ ਜੇ ਅਨੀ | ਰਹਿਣਾ ਹੈ)। (ਅੱਤ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ) ਜੇ (ਜੀਵ 
ਭਉ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਮਨਿ | $? ਐੱਠਾਂ (ਪਹਿਰਾਂ) ਵਿਚ ਹੀ (ਸਾਂਈ ਦਾ) ਡਰ ਬੱਣਆ 
ਵਰੇ ਸਜਾ ਨੰਛਣ ਹੋਇ ॥ੂ ੧ ਰਹੇਂ ਤਾਂ ਸਾ ਵੇਲੋਂ ਸਾਰੇ ਵਕਤ (ਸਫਲ ਹੁੰਦ) ਹੰਨ। ਹੋ 
ਕਰ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਮਾਲਕ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਸਚਾ 
ਇਸਨਾਨ (ਆਤਮਿਕ ਸ਼ੁਧੀ ਆਪੇ) ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥੧॥ 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਬਾਹੀ-(ਅ., ਸੁਬਹ) ਸਵੇਰ। ਪੁਭਾਤ। 
ਸਾਲਾਹ-(ਅ:, ਸਲਾਹ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ, ਮਹਿਮਾ ਕਰਨੀ। 
ਸਾਹ-(ਫਾ:, ਸ਼ਾਹ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ। ਧਨੀ। ਪਰ ਲੜਾਈ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਰਬ 
ਵਧੇਰੇ ਢੁਕੇਗਾ। ਲੜਿ ਮੁਏ ਦਾ ਅਰਥ ਮਰ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮਰਨ ਮੰਡਕੇ ਲੜਾਈ 
ਕਰਨਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾੜੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਨਾਲ, ਨੀਂਦ ਆਲਸ ਨਾਲ, ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨਾਲ ਲੜਾਈ 
ਕਰਨੀ। ਮਨ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਜੋੜਨਾ, ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਆਪਾ 
ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰਨਾ ਬੀ ਭਾਵ ਹੈ। 


ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੭! ( ੧੦੦੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੬ 


ਅਸਗਾਹ-ਜਿਸਦੀ ਬਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਹਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਨਨ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਤੇ ਗੁੰਝਲਾਂ। 

ਭਉਕੀਆ-ਕੁਤੇ ਵਾਂਬੁ ਬੇਸਬਰ ਹੋਈਆਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਤਿ੍‌ਖੀ ਭੂਖ ਤ੍ਹ। ਭੁਖ ਤ੍ਰੇਹ ਦਾ ਜੋਰ। 

ਦੇਸਤੀ-ਮਿੱਤੁਤਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਖਾਣੇ ਦੀ ਇੱਛਾ ਬਣੀ ਰਹਿਣੀ। ਰੁਚੀ ਬਣੀ ਰਹਿਣੀ। 

ਪਵਾਰਿ-[ਸੰਸ:, ਪਰਤ੍ਰ=ਪੁਲੋਕ) ਮਾਨੋ ਪੁਲੋਕ ਚਲਾ ਗਿਆ, ਜਿਥੋਂ ਸਵੇਰੇ ਮੁੜ ਆਉਣਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਮਰਕੇ ਥੋੜੀ ਦੇਰ ਬਾਦ ਜੀ ਪਵੇ ਤਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਪਵਾਰ ਗਿਆ ਸੀ, 
ਯਾ ਪਰਵਾਰ ਗਿਆ ਸੀ। ਸਾਹਿਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨੀਂਦ ਬਾਦ ਜਾਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਨੀਂਦ ਆਤਮ 
ਗਾਫ਼ਲੀ ਦੀ ਸੀ, ਸੋ ਮਰਨ ਤੁੱਲ ਸੀ, ਮੁੜ ਜਾਗ ਪਿਆ, ਇਹ ਪਵਾਰ ਜਾਣਾ ਸੀ। 


ਮ$ ੨ ॥ ਸੇਈ ਪੁਰੇ ਸਾਹ ਜਿਨੀ | ਪੂਰੇ ੨ ਖੂਨ. ਆਂ: (ਪਰਮੇਸੁਰ) 
ਪਾਇਆ ॥ ਅਨੀ ਵੇਪਰਵਾਹ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਹੌਰ ਮੋਹਾਂ ਤੋਂ) ਬੇ 
੫9 << ਪਰਵਾਹ ਤੇ ਇਕੋ (ਹਰੀ ਦੇ) ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
(ਐਸੇ) ਵਿਰਲੇ ਲੱਭਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਥਾਹ (ਪੁਭੂ) ਦੀ ਦਰਸ਼ਨ 
ਰੂਪਿ ਅਥਾਹ ਵਿਰਲੇ ਪਾਈਆੰਹ॥ | (ਰਾਹਨਾ ਵਿਚ ਯਾ) ਰੂਪ ਦੇ (ਦੀਦਾਰ) ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ 
ਕਰਮਿ ਪੂਰੈ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਜਾ | ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ) ਪੂਰੇ 
ਕਾ ਬੋਲ ॥ ਨਾਨਕ ਪੁਰਾ ਜੇ ਕਰੇ ਹਲ ਨ ਤਾ ਲਤ ਹਲ ਹਦ ਬਰ ਨ 
੩ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜੇ ਪੂਰਾ (ਪੂਰਾ) ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ (ਫੇਰ) 
ਨਲ ਗਲਾ ਲਿਓ 06 ਤੋਲ ਨਹੀਂ ਘਟਦਾ (ਭਾਵ ਜੇ ਪੁਰਾ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੇ ਤਦ 
ਜਗਯਾਸੁ ਨੂੰ ਐਸਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 
ਫੇਰ ਟੁਟਦਾ ਕਿ ਸਿਬਥਿਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਪੁਰਾ ਜਾਂਕਾ 
ਤੋਲ ਦਾ ਤਾਤਪਰਯ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦਸਿਆ ਹੈ)।।੨।। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਅਠੀ-ਅਠੇ ਪਹਿਰ। 


ਪੂਰਾ ਜਾ ਕਾ ਬੋਲੁ-ਜਿਸ ਦਾ ਬਚਨ ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਆਖਿਆ ਵਾਕ ਕਦੇ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। 
ਸੂਚਨਾ-ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤੋਲ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਦੀ ਗੁਰੂ ਸਤਯਾ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਜਾ ਤੂੰ ਤਾ ਕਿਆ ਹੋਰਿ ਮੈ | ਮੈਂ ਸੱਚ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ (ਮੇਰਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਹੈਂ ਤਾਂ 
ਸਚੁ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਮੁਠੀ ਧੰਧੈ ਚੋਰਿ ਲੀ 44 (ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਿ) 
ਧੰਦੇ ਰੂਪੀ ਚੋਰ ਨੇ ਠੌਂਗ ਲਈ ਹੈ ਉਹ ਮਹਲ (=ਸਰੂਪ) ਨੂੰ 

੯. ਦੀਦ ਨਹੀਂ ਪਾਪਤ ਕਰਦੀ। ਇਸ ਨੇ ਕਠੋਰ ਚਿੱਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਨ (ਕੀਤੀ) ਸੇਵਾ ਬੀ ਗੁਆ ਲਈ ਹੈ। ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸੋਚ 

ਸਚੁ ਨ ਪਾਇ ਸੁ ਭੰਨਿ ਘੜਾਈਐ ॥ | (ਸੌਚਾ ਨਾਮ) ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਉਹ ਭੰਨ ਕੇ ਮੁੜ ਘੜੀਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ 
ਕਿਉ ਕਰਿ ਪੂਰੈ ਵਟਿ ਤੋਲਿ | ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਨਾਮੁ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਮੋਕਾ ਫੇਰ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ)। 
ਤੁਲਾਈਐ ॥ ਕੋਇ ਨ ਆਖੈ ਘਟਿ (4੦ ==੫੬=- ਉਰ ਮ 
। ਲਈਅਨਿ (ਪੂਰੇ ਤੋਲ) ਤੁਲਾਏ ਜਾਈਏ (ਭਾਵ ਪੂਰੇ ਉਤਰੀਏ)? | ਉੱਤਰ। 

੬ ਉਆ ਨਗ (ਜੈ) ਹਉਮੈ ਚਲੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਘਟ ਨਹੀਂ 
=₹ | ਆਖੇਗਾ। (ਜਦੋਂ ਸਾਂਈ ਦੇ) ਦਰ ਛਾਣ ਬੀਣ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਖਰੇ 

ਪਰਖ ਲਏ ਜਾਣਗੇ। (ਨਾਮ ਦਾ) ਸੌਦਾ ਇਕ ਹਟ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੭] ( ੧੦੦੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੬ 


ਇਕਤੁ ਹਟਿ ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ | (ਸਤਸੰਗ) ਵਿਚ ਹੈ (ਓਥੋਂ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਪਾਈਐ॥੧੭॥ ਹੈ।।੧੭।। 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਧੌਦੇ 
ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਆਪਣਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ, ਤੇ ਨਾਮੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੀ 
ਉੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਨੇਮ ਬਣਾਓ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਉਠਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਤੇ ਫੇਰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਨ ਵੀਚਾਰਨ ਦਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ, ਜਿਸ 
ਦਾ ਇਹ ਅਸਰ 'ਹੋਵੇ ਕਿ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਸੁਰਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਅਠੇ ਪਹਿਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਬੁਣੁ 
ਜਾਵੇ ਅੰਤ ਪੇਮ ਦਾ ਸਦੈਵੀ ਰੰਗ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ। 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚਾਰ ਪਹਿਰ ਦੀ ਵੰਡ ਵਿਚ ਸਦੀਵ ਨਾਮ ਜਪ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਆਈ 
ਹੈ, ਪਰ ਪਦ 'ਪਹਿਰ” ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੋਰ ਹੋਰ ਵੰਡਾਂ ਦੀ 
ਸੰਭਾਵਨਾਂ ਬੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 

(੧) ਉਮਰਾ ਦੇ ਚਾਰ ਹਿੱਸੇ। ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਛੋਟੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਧੁ ਵਰਗੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਓਹ ਪੂਰੇ ਸ਼ਾਹ ਹਨ, ਓਹ ਦੁਜੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਲੜਕੇ ਭਗਤੀ ਵਿੰਚ ਮਰ 
ਗਏ ਭਾਵ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਗਏ। ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਹਿਲੀ ਉਮਰਾ ਗੁਆ 
ਲਈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੂਜੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸੰਭਾਲੀ ਓਹ ਦੂਜੇ, ਅਰਥਾਤ ਜੁਆਨੀ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਕੰਮਾਂ ਕਾਜਾਂ ਦੀਆਂ ਉਲਝਣਾ ਦੇ ਸਮੁੰਦੁ ਵਿਚ, ਯਾ ਕਾਮਾਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਗੋਤੇ ਖਾਂਦੇ 
ਨਿਕਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਤੀਜੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਮੌਧ ਉਮਰਾ ਦੀ, ਜਦੋਂ ਧੰਦਿਆਂ ਦੇ ਭੋਗਣ ਤੇ ਖਾਣ 
ਪੀਣ ਵਿਚ ਰੁਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਚਉਥੇ ਹੈ-ਬ੍ਰਿਧ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉੱਘਾਂ ਖਾਂਦਾ ਅੰਤ ਮਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਬੀ ਬ੍ਿਥਾ ਗਿਆ। ਫਿਰ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਨਮ ਫੇਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦਾ, ਮੁੜ ਉਹਨਾਂ ਜਤਨਾਂ ਘੋਲਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਾਨੋ ਸੈਂਕੜੇ ਸਾਲ ਜੀਉਣਾ ਹੈ। 

(੨) ਚਾਰ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਇਨਸਾਨ, ਯਥਾ:- 

(੪) ਗਿਆਨੀ ਕਿ ਭਗਤ, ਜੋ ਇਸ ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ ਨੂੰ ਸਾਬਾਹੀ=ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਸਮਝ 
ਕੇ ਸਾਧਨ ਸੰਪਤੀ ਜੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੌਸੀ ਹੈ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਦੂਜੇ ਜਗਯਾਸੂ ਹਨ। ਜੋ ਅਨੇਕਾਂ ਤ੍ਰੀਕਿਆਂ ਤੇ ਸਾਧਨ ਸੋਚ ਯਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਨ ਮਤ ਖਿੰਡ ਰਹੀ, ਭਾਵ ਉੱਡ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਮਤ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ 
ਏਹ ਅਜੇ ਗੋਤੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਡੁਬਦੇ ਹਨ ਨਾ ਪਾਰ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜਦ ਅਹਿੱਲ ਨਿਸਚੇ ਦੇ 
ਘਰ ਜਾਣਗੇ ਤਾਂ ਪਾਰ ਗਿਰਾਮੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

(੬) ਤੀਜੇ ਵਿਸ਼ਈ ਪੁਰਖ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਭੁੱਖ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਤੇ 
ਮੁਖ ਵਿਚ ਗ੍ਰਾਹ ਭਾਵ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

(ਸ) ਪਾਮਰ ਪੁਰਖ-ਜੋ ਅਗਯਾਨ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਭੁਲਿਆਈ ਵਲੋਂ ਅੱਖਾਂ 
ਜਾਣਕੇ ਮੀਟੀ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਸਤ ਵੀਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਕਦੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ। 

ਏਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਲੋਂ ਮਰ ਗਏ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਫੇਰ ਬੀ ਝਗੜੇ ਉਲਝਨਾ ਐਉਂ ਧਾਰੇ 

ਹਨ ਕਿ ਮਾਨੋਂ ਸੈਂਕੜੇ ਬਰਸ ਜੀਉਣਾ ਹੈ। 

੧ ਕੇ? ਗਿਮਨਵਾਨ ਦੀਆਂ ਸੇ ਪਾਪਤੀਆਂ। ਯਥਾ:- 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੭] ( ੧੦੦੩ ) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪਨਾ ੧੪੬ 


ਪਹਿਲੀ-ਸਾ-ਬਾਹੀ=ਉਸ ਪੁਰਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਲਾਹਿਆ ਹੋ, ਤੇ ਇਕ 
ਮਨ ਹੋਕੇ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਓਹ ਪੁਰੇ ਸ਼ਾਹ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਵਕਤ ਦੇ ਉਪਰ (ਕਾਲ ਰਹਿਤ। 
ਹੋ ਗਏ ਹਨ, (ਓਹ ਅਗਯਾਨ ਨਾਲ) ਲੜਕੇ (ਆਪਾ ਭਾਵ ਤੋਂ) ਮਰ ਗਏ ਹਨ। 

_ ਦੂਜੀ-ਦੂਜੀ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਗ ਦ੍ਰੇੱਖ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ 


ਨੇ)ਖਿੰਡਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਯਾ ਮਨਮਤਾਂ ਖੰਡਨ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ. ਜੋ ਅਥਾਹ ਹੈਂ, 
ਉਸ ਵਿਚ ਟੁਬ਼ੀਆਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। 

ਤੀਜੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ-(ਸ਼ਲੇਖ:-ਤੀਜੈ=ਤੀ-ਜੈ=ਜਿੱਤ ਲਈ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਈਸੂਰ ਦੀ 'ਤੀ` 
_ ਇਸਤ੍ਰੀ: ਮਾਇਆ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਾਇਆ ਜਿੱਤ ਲਈ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਕੈਸੀ ਹੈ ? ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ 
ਨੂੰ ਮੁੰਹ ਦਾ ਗ੍ੁਾਸ ਬਣਾ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੂਪ ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੁਪ ਭੁਖ ਤੂੰਹਾਂ ਨੇ 
ਭੁਉ-ਕੀਆ= =ਡਰ ਖਾਧਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਖਾਧਾ (ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਹੀ) ਮਿਥਿਆ ਜਾਣ ਲਿਆ 
ਹੈ, ਸੋ ਸੰਸਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਭਸਮ ਹੋ ਚੂਕਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ ਕਦੀ ਉਥਾਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਸੰਸਾਰ ਭਾਸੇ ਕਿ ਨਾਮ ਰੁਪ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹੈ, ਤਦ ਫੇਰ ਉਹਦੀ ਪੀਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਖਾਣ ਵਿਚ ਭਾਵ 
ਮਿਥਿਆ ਜਾਣਨ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਅਭਾਵ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। 

ਚੌਥੀ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) (ਯੋਗ-) ਨਿੰਦ੍ਹਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਈ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਸੰਸਾਰ 
ਵਲੋਂ) ਨੇਤੁ (ਮਾਨੋ) ਬੰਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਅਗਯਾਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨੋਵਾਦ ਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਸੋ “ਉੱਠ” ਉੱਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਯੋਗ ਨਿੰਦ੍ਹਾ ਐਸੀ ਗਾੜ੍ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋਂ) ਸੈਂਕੜੇ ਵਰਿਹਾਂ 
ਦੀ (ਪਿੜ ਬਧੀ=) ਆਸਨ ਸਜਿਤੀ ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਉਪਰ ਦਿਤੇ ਭਾਵਾਰਥ ਬੜੇ ਸੁਆਦਲੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾਏ ਹਨ, ਗੁਣੀ ਜਨਾਂ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ 
ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਬਹੁਤ ਮਿਹਨਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਪਦ “ਸਭੇ ਵੇਲਾ ਵਖਤ ਸਭਿ” ਜੋ ਵਿਚ ਪਏ ਹਨ 
ਦਿਹਾੜੀ ਦੀ ਵੰਡ ਵਲ ਹੀ ਸਿੱਧੀ ਪੇੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹੀ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਰੁਕ-ਚਿਤਿ ਕਠੋਰਿ-ਕਨੋਰ ਚਿਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਦੁਵੱਲੀ ਹੈ, ਸਾਂਈਂ ਨਾਮ ਵਲੋਂ ਮਨ 

ਅਭਿਗ ਰਖਿਆ, ਸਰਬੱਤ ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਦਇਆ ਤੋਂ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਲਿਆ। 

ਹਉਮੈ ਜਾਈਐ-(ਅ) ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਜਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਕੋਈ ਆਪ ਨੂੰ ਘਟ 
ਨਹੀਂ ਅਖਵਾਉਂਦਾ। 

ਬੀਨਾਈਐ-(ਉ) (ਹਿੰਦੀ ਬੀਨਨਾ=ਚੁਣਨਾ) ਦਰਿ ਬੀਨਾਈਐ=ਦਰਗਾਹ ਦੀ ਛਾਣ 
ਬੀਨ ਵਿਚ ਪਰਖੇ ਜਾਣਗੇ। 

(ਅ) ਫਾ:, ਬੀਨਾਈ=ਨਜ਼ਰ)। ਦਰ ਬੀਨਾਈਐ=ਦਰਗਾਹ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਹਨ। 

(ਪਉੜੀ ਅਠਾਜ੍ਹਵੀਂ) 
ਮੂਲ ਅਰਬ 

ਸਲੋਕ ਮ੧ ੨ ॥ 
ਅਨੀ ਪਹਰੀ ਅਨ ਖੰਡ ਨਾਵਾ | ਔਨਾਂ ਪਹਿਰਾਂ ਦੇ (ਰੁਪ ਵਿਚ ਕਾਲ ਦੇ) ਔਠ ਹਿੱਸੇ (ਕੀਤੇ 
ਖੰਡੁ ਸਰੀਰੁ ॥ ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਨਉ | ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰ) ਨਾਵਾਂ ਖੰਡ (ਇਕ ਹੋਰ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੮) 


ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਭਾਲਹਿ ਗੁਣੀ 
ਗਹੀਰੁ ॥ ਕਰਮਵੰਤੀ ਸਾਲਾਹਿਆ 
ਨਾਨਕ ਕਰਿ ਗੁਰੁ ਪੀਰੁ ॥ ਚਉਥੈ 
ਪਹਰਿ ਸਬਾਹ ਕੈ ਸੁਰਤਿਆ 
ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ ਤਿਨਾ ਦਰੀਆਵਾ 
ਸਿਉਂ ਦੋਸਤੀ ਮਨਿ ਮੁਖਿ ਸਚਾ 
ਨਾਉ ॥ 


ਓਥੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵੰਡੀਐ ਕਰਮੀ ਹੋਇ 
ਪਸਾਉ ॥ ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕਸੀਐ 
ਵੰਨੀ ਚੜੈ ਚੜਾਉ ॥ 


ਜੇ ਹੋਵੈ ਨਦਰਿ ਸਰਾਫ ਕੀ 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਪਾਈ ਤਾਉ ॥ 


ਸਤੀ ਪਹਰੀ ਸਤੁ ਭਲਾ ਬਹੀਐ 
ਪੜਿਆ ਪਾਸਿ ॥ 


(ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੬ 


ਸਰੀਰ”। ਇਸ (ਨਾਵੇਂ ਖੰਡ) ਵਿਚ ਨੌ ਨਿਧਾਂ (ਵਾ) ਇਕ 
(ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੂ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਈਸੂਰ ਦਾ) ਨਾਮ, (ਜਿਸ ਵਸਤੂ ਨੂੰ 
ਕਿ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ (ਗੁਣੀ ਲੋਕ) ਭਾਲਦੇ ਹਨ। (ਢੱਡਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚੋਂ) ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਤੇ) 
ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਕੇਵਲ ਓਹ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਪੀਰ 
ਧਾਰਨ ਕਰ (ਕੇ ਉਸਤੋਂ ਇਹ ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ)। (ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆ, ਜਾਗੀ) ਸੁਰਤ ਦੇ ਮਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਚੌਥੇ ਪਹਿਰ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਚਾਉ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਿਚ ਸੌਚਾ ਨਾਉ (ਸਿਮਰਣ ਹੋਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ 


( ੧੦੦੪ ) 


&]7 & 
ਕਾਜ 


ਹਨ)। ਓਥੇ (ਨਾਮ ਦਾ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ 
ਇਸ) ਪੁਸਾਦ (ਦਾ ਗੱਫਾ) ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਇਸ 


(ਤਦ) ਕਾਇਆਂ ਕੰਚਨ ਵਾਬੁ (ਸੁਧ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ)। ਜੇ 

ਸਰਫ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਮੋਹਰ ਦਿਸਟੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਤਾਉ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸ਼ੌਧ ਸਤ 
ਵੰਨੀ=ਅੱਗ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਤਾਉ ਨਹੀਂ ਢੇਂਦੇ (ਇਸ ਲਈ 
ਭਾਈ ਸੁਣੋ: ਪਹਿਲਾ ਪਿਰ ਤਾਂ ਸਤਸੰਗ ਵਝ ਜਾ 


ਪੁੰਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਕੁੜੇ (ਸੰਸਕਾਰਾਂ 
ਦੀ ਅੰਦਰ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ) ਰਾਸ ਘਟਦੀ ਹੈ। ਓਥੇ 
ਖਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਖੋਟੇ ਬਾਹਰ ਹੀ ਰਖੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਐਉਂ ਕੂੜੇ ਕੁਸੰਗ ਦਾ ਭੈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ) (ਹੁਣ 
ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸੰਸਾਰੀ ਜੀਵ ਹਾਂ, ਦੁਖ ਸੁਖ 


“ ਸਰੀਰ ਬੀ ਕਾਲ ਦੀ ਗਤੀ ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਨਾਵਾਂ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੮) ( ੧੦੦੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੬ 


ਹੋਣੇ ਹੋਏ, ਆ ਤਖ-<-੬--੭੫ ਬਲ 
ਹੋਏ, ਕਿਵੇਂ ਬਚਾਉ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:) ਦੁਖ 
ਬੋਲਣ ਫਾਦਲੁ ਨਾਨਕਾ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਐਨ! ਮਜਾ ਗਿਲ ਪਾਸ ਚੀ (ਕਤਲ ਕੋ ਹੰਭ 


ਐਨਾ ਕਲਾਂ ਅਲ ਅਲ 


ਖਸਮੈ ਪਾਸਿ ॥ ੧॥ ਲੋਕਾਂ ਪਾਸ ਜਾਕੇ ਬਿਰਥਾ) ਕਹਿਣੀ ਫਜ਼ੂਲ ਹੈ”।।੧।। 


ਨਿਰੂਕ੍ੂ-ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ-ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਗਹੀਰ=ਸਮੁੰਦ। ਭਾਵ ਵਫੇ ਗੁਣੀ ਲੋਕ। 

ਦਰੀਆਵਾ-ਦਰਯਾਵਾਂ ਪਦ 'ਦ੍ਹਿ ਵਚਨ' ਹੈ, ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਦ੍ਰਿ ਵਚਨ” ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਬਹੁ ਬਚਨ 'ਦ ਵਚਨ ਦੀ ਥਾਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਕ ਦਰਯਾ=ਨਦੀ ਆਦਿ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਸਥਾਨ, ਦੁਸਰਾ ਸਤਿਸੰਗ। 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕਸੀਐ-ਐਉਂ ਬੀ ਸਿਆਣੇ ਲੋਕ ਭਾਵ ਕੇਂਢਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੰਚਨ ਵਾਝੂ 
ਕਾਇਆ ਕੱਸੀ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਭੂਮਿਕਾ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਉ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। 

ਵਯਾਖਜਾ-ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਇਕ 
ਕੀਮਤੀ ਸੈ ਹੈ ਹਰੀ “ਨਾਮ” ਇਸ ਦੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਭਾਲ ਕਰੋ। ਭਾਲ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੋਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਦੱਸਣਗੇ “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” `ਤੇ “ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ' ਸੋ ਅੰਮਿਤ 
ਵੇਲਾ ਤਾਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣੋ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ। ਬਾਕੀ ਸੱਤਾਂ ਪਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਤੈ 
ਕੰਮ ਕਰੋ:- ਇਕ ਇਹ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਹਰ ਕੰਮ ਸਚਿਆਈ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਦੂਸਰਾ ਇਹ ਕਿ ਤੁਹਾਡ' 
ਹਰ ਕੰਮ ਭਲਾ ਹੋਵੇ। ਸਰਬੈਂਤ ਦੀ ਭਲਿਆਈ ਦਾ ਕੰਮ। ਤੀਸਰਾ ਇਹ ਕਿ ਮੁਰਖਾਂ ਦੇ ਕੁਸੰਰ 
ਤੋਂ ਬਚੋ ਤੇ ਪੜ੍ਹਿਆਂ, ਵਿਦ੍ਹਾਨਾਂ, ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਬੈਠੋ। ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਕਿਹੜੇ ? ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਓਟ 
ਜੋ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ, ਜੋ ਸੰਸਕਾਰ ਬਣ ਕੇ ਅੰਦਰ ਲਕੀ ਬੈਠੀ 
ਹੈ, ਧੋ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੁਕਮ ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਦੁਖ ਸੁਖ 
ਹਰ ਪਾਪੀ ਪੁੰਨੀ ਨੂੰ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਕੰਮ ਕਾਜ ਕੁਸੰਗੀਆਂ ਨਾਲ ਬੀ ਧੈ ਜਾਣੇ ਹੋਏ, ਲੋੜਾਂ 
ਪੈਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ, ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੁਖ ਸੁਖ ਅਪਣੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਦੱਸੋ, ਸਹਾਯਤਾ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ। ਕਿਉਂਕਿ 'ਦੂਖ ਤਿਸੈ ਪਹਿ ਆਖੀਅਹਿ ਸੂਖ ਜਿਸੈ ਹੀ ਪਾਸਿ'।। ਬਾਕੀ 
ਇਤਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੱਸਣੇ ਫਜ਼ੂਲ ਬੋਲਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਦੁਖੀ ਹਨ, ਓਹ ਔਗੇੰ 
ਦੁਖ ਫੋਲ ਬਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 

ਜਿਸ ਮਾਨੂਖ ਪਹਿ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸੋ ਅਪਨੈ ਦੁਖਿ ਭਰਿਆ।। ।ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੭। 

ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਦੇ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਐਉਂ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਏ ਹਨ:- 

ਐੱਠਾਂ ਪਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਔਨਾਂ ਨੂੰ ਖੰਡਨ ਕਰਿਆ ਕਰ, ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਿਆ ਕਰ:-ਕਾਮ 
ਕੋਧ, ਲੌਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ। ਰਜ, ਤਮ, ਸਤ ਗੁਣ, ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਨਾਵੇਂ' ਥਾਂ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਖੰਡ. 
ਭਾਵ ਦੇਹ ਅਭਿਮਾਨ ਦੁਰ ਕਰ। ਪ੍ੰਤੁ ਖੰਡ ਪਦ ਦਾ 'ਡ” ਮੁਕਤਾ ਹੈ ਜੋ ਬਹੁ ਬਚਨ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ, ਕ੍ਿਯਾ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਦ ਖੰਡ ਦਾ 'ਡ` ਔਂਕੜ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਇਕ 
ਬਚਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। 

“ ਜੀਅ ਕੀ ਬਿਰਥਾ ਹੋਇ ਸੁ ਗੁਰ ਪਹਿ ਅਰਦਾਸਿ ਕਰਿ ॥ (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੬ 

ਦੁਖ ਤਿਸੈ ਪਹਿ ਆਖਿਅਹਿ ਸੁਖ ਜਿਸੈ ਹੀ ਪਾਸਿ ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੫) 

(੨) ਜਿਸੁ ਮਾਨੁਖ ਪਹਿ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸੋ ਅਪਨੈ ਦੁਖਿ ਭਰਿਆ ॥ (ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੭। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੮! ( ੧੦੦੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੬ 


-ਇਹ ਪਉੜੀ ਨਹੀਂ ਜਪੁਜੀ ਦਾ ਅੰਤਮ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਦਪੁਜੀ ਦਾ 
ਉਪਸੰਹਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਜਪੁਜੀ ਦਾ ਸਾਰ ਸਿੱਧਾਂਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਜੋ ਸਾਮਾਨ 
ਤੇਰੇ ਉਦਾਲੇ ਹਨ ਓਹ ਤੇਰੀ ਉਤਪਤੀ, ਪਾਲਣਾ, ਸਿਖ੍ਯਾ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਰੌਖਣ ਦੇ ਸਹਾਯਕ 
ਹਨ, ਇਹ ਗੌਲ ਸਮਝ ਕੇ ਤੂੰ ਅਪਣੇ ਅਮਲਾਂ ਨੂੰ ਸੂੰਛ ਰਖ ਨੇਕੀ ਬਦੀ ਦੁਇ ਅਪਣਾ ਅਸਰ 
ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ 'ਸਾਂਈ' ਦੇ ਨੇੜੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਇਕ ਦੁਰ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ 
ਨੇਕੀ ਨਾਮ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਹੋਰ ਨੇਕੀਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਨਾਮ ਧਿਆ, ਮੁਸੌਕਤ ਘਾਲਵਾਂ ਨਾਮ ਧਿਆ ਕਿ 
ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਧਸਾਨ ਗਡਿਆ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਦਰ ਤੇਰਾ ਮੌਖ ਉੱਜਲਾ ਟੋਵੇਗਾ। 


ਨ, 7੧ 


ਨਾ ਕੇਵਲ ਤੇਰਾ ਆਪਣਾ ਸਗੋਂ ਕਿਤਨੇ ਹੋਰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਮੁਕਤ ਪਾਪਤ ਕਰਨਗੇ। 
ਮ੧ ੨ ॥ ਪਉਣੁ ਗੁਰੁ ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ | ਪੌਣ ਗੁਰੁ ਹੈ, ਮਹਾਨ ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਹੈ। 


ਮਾਤਾ ਧਰਤਿ ਮਹਤੁ ॥ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ | ਦਿਨ ਰਾਂਤ ਦੋਵੇਂ ਦਾਈ ਤੇ ਦਾਇਆ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੋਦ 

ਦੋਸ ਨ ਮੈ ਵਿਚ) ਖੋਡਦਾ ਹੈ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ। ਚੰਗਿਆਈਆਂ, 
ਭਲ ਜਾਲ ਸਭੇ | _ਚਿਆਈਆਂ 'ਏਦੋੜਾ ਗਲ? ਪਰਸੇਖ਼ਰ ਦੀ) ਚੂਰੀ 
ਜਗਤੁ॥ ਚੰਗਿਆਈਆ ਬਰਿਆਈਆ | ਦਿ (ਜੇ) ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਕਰਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਈ । ਤਾਂ 
ਵਾਚੇ ਧਰਮੁ ਹਦੂਰਿ॥ ਕਰਮੀ ਆਪੋ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਨੇੜੇ (ਤੇ) ਕੋਈ ਦੂਰ (ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਪਰ। ਹੇ 
ਆਪਣੀ ਕੇ ਨੇੜੈ ਕੇ ਦੂਰਿ ॥ ਜਿਨੀ | ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ (ਓਹ ਏਥੋਂ 
ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ | ਅਸਲੀ) ਮਿਹਨਤ ਘਾਲ ਕੇ ਗਏ ਹਨ, (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਕਿ ੧ਕ | ਹਜ਼ੂਰ) ਓਹ ਉੱਜਲੇ ਮੁੰਹ ਵਾਲੇ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਰ) ਹੋਰ 
=ਲ- ਰਮ ਕਿਤਨੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਨਾਲ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।।੨।। 


ਵਗਾਖਯਾ-ਪੌਣ, ਪਾਣੀ, ਧਰਤੀ, ਦਿਨ, ਰਾਤ ਵਿਚ ਜੀਵ ਜੋ ਕਰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 
ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਓਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਈ ਨੇੜੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਕਈ ਦੁਰ। ਪਰ ਜੋ ਨਾਮ-ਜਪ ਦੀ ਘਾਲਣਾਂ 
ਕਾਲੇ ਲੇ ਗਾਲ “ਹਜ਼ੁੂਰੀ` ਯਾ ਸਰੁਪ” ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣਗੇ। 'ਉੱਜਲੇ ਮੁਖ ਪਹੁੰਚਣਗੇ` 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ; ਐਸੇ ਨਾਮ ਰਸੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਕਿਤਨੀ 
ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਛੁਟ ਜਾਏਗੀ। ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਓਇ ਦਾਤੇ ਦੁਖ ਕਾਟਨਹਾਰ।। ਜਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ।। ਕਉਤੀ ਸਖਮਨ %-੮ 
ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ “ਕਾਲ” ਯਾ 'ਸਮੇਂ” ਦਾ ਨਾਵਾਂ ਖੰਡ ਕਿਹਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਬੀ ਕਾਲ ਦੀ ਗਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ 
ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ ਜਗਤ ਨੂੰ 'ਦੇਸ ਕਾਲ ਵਸਤੁ` ਤੈਹਾਂ ਵਿਖੇ ਜੰਮਦਾ, ਪਲਦਾ, ਖਿਲਾਇਆ ਤੇ 
ਸਿਖਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਵਧੀਕ ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕਤ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਜਪੁਜੀ ਦੇ 
ਅਖੀਰ ਪੰਨਾ ੧੭੬, ੧੭੭ (ਸੰਥਯਾ ਪੰਥੀ ਪਹਿਲੀ)। 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਨ-ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਮੁਖ ਉਜਲੋ' ਕੀਕੂੰ ਤੇ ਕਿਥੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ | ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੇ ਦਸਿਆ, ਕਿ (ਮਾਨਸਿਕ) ਭੋਜਨ ਸੱਚਾ ਪੇਮ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਦਸਿਆ ॥ ਸਚੇ ਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰੇਮ) ਵਿਚ ਤਸੌਲੀ ਆ ਗਈ (ਤੇ ਉਸੇ) ਸੌਚ 
ਪਤੀਆਇ ਸਚਿ ਵਿਗਸਿਆ ॥ | ਵਿਚ ਖਿੜ ਪਿਆ (ਫੇਰ) ਸੱਚੇ ਕੋਟ ਵਿਚ (ਜੋ ਸੋਜ਼ ਦਾ) 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੯) ( ੧੦੦੭ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੭ 


ਸਚੈ ਕੋਟਿ ਗਿਰਾਂਇ ਨਿਜ ਘਰਿ ਹਾ ਰਹ ਜਮ ਲਿਹ ਬਹ ਗੀ. ਵਡ ਗਾ ਹਿੰਦ ਕਿੱਲ 
। ਸਤਿਗਰਿ । (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪੇਮ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੌਸਿਆ ਉਹ ਕਿੰਵ ਸੀ” 
ਪਦ ਚ“ ਉੱਤਰ: (ਸੋ ਭਾਈ ਸੁਣ ਲੱਚ !) ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਜੋ ਤੂਠ ਕੇ 
” ` | ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਸੀ (ਉਸ ਤੋਂ ਪੇਮ ਉਪਜਿਆ, ਉਸ) ਪੇਮ ਵਿਚ 
ਦੀਬਾਣਿ ਕੂੜਿ ਨ ਜਾਈਐ ॥ ਝੂਠੇ | ਆਨੰਦ ਆ ਗਿਆ। ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 
ਝੁਨੁ ਵਖਾਣਿ ਸੁ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ। | ਕੁੜ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕੀਦਾ ਝੁਨ ਹੀ ਝੁਠ ਬੋਲ ਕੇ ਉਸ 
(ਸਰੂਪ ਰੁਪੀ) ਮਹਲ ਤੋਂ' ਖੁੰਝ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਸਦੇ 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਨੀਸਾਣਿ ਨਾਕ ਨ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਨੀਸਾਣ (ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ) ) ਨਾਲ (ਸਰੂਪ 
ਆ ਪੈਂਦੀ)। ਸੱਚ ਨੂੰ ਸੁਣੀਏ (ਸੱਚ ਨੂੰ) ਸਮਝੀਏ ( ਤੇ ਸੋਚ ਨ 
ਤੇ ਹੀ) ਵਰਣਨ ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ) ਮਹਲ ਵਿਚ ਬੁਲਾ 

ਲਏ ਜਾਈਦਾ ਹੈ।।੧੮।। 


-ਕੋਟਿ-ਸਫੀਲ। ਯਾ ਫਸੀਲ। ਕੋਟਿ=ਸਫੀਲ ਵਿਚ। (ਅ) ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਕੋਟ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਯਬਾ: ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਅਪਾਰੁ ਹੈ ਮਿਲਣਾ ਸੰਜੋਗੀ।। ।ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੧੩ 
ਅਰਥਾਤ ਸਰੀਰ ਅਪਾਰ ਦਾ ਕੋਟ ਹੈ, ਪਰ ਮਿਲਣਾ ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦਾਨੇ ਐਉਂ 
ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਸਚਾ ਕੋਟ=ਸਤਿਸੰਗ। ਗਿਰਾਂਇ-ਠਿਕਾਣਾ (ਲੌਂਗ ਗਿਆ) ਤੇ ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਵਸਿਆ ਮਨ ਅੰਦਰ ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ। ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਕੋਟ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹ੍ਿਦਾ ਰੂਪੀ ਪਿੰਡ ਹੈ. 
ਉਸ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਇਕ ਨਿਜ ਘਰ=ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਘਰ। 
ਝੂਠੇ ਝੁਨੁ ਵਖਾਣਿ-ਝੂਠੇ (ਸੰਸਾਰ) ਵਿਚ ਲਗ ਕੇ ਤੇ ਝੂਠ ਬੋਲਕੇ। 


(ਪਉੜੀ ਉਨੀਵੀਂ) 


-ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ8 ੧ ॥ 
ਪਹਿਰਾ ਅਗਨਿ ਹਿਵੈ ਘਰੁ ਬਾਧਾ | (ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਐਤਨੀ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਕਪੜੇ ਤਾਂ, 
ਭੋਜਨੁ ਸਾਰੁ ਕਰਾਈ ॥ ਸਗਲੇ ਦੁਖ ਔਂਗ ਦੇ ਬਣਾ ਕੇ ਪਹਿਰ ਲਵਾਂ, ਤੇ ਬਰਫ ਵਿਚ ਘਰ ਬਣਾਂ 
ਜਫ਼ | ਲਵਾਂ ਤੇ ਖਾਣਾ ਲੋਹੇ ਦਾ ਕਰ ਲਵਾਂ, ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਐਉੱ 
੫ (ੁਖੱਲੇ) ਪੀ ਜਾਵਾਂ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ (ਪੀ ਜਾਈਦਾ ਹੈ. 
੨ ੩ - | ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਵੇਗ ਨਾ ਟੁਰਨ ਦੇਵਾਂ ਮੈਂ ਇਸਨੁ 
ਤੋਲੀ ਪਿਛੈ ਟੰਕੁ ਚੜਾਈ ॥ ਏਵਡੁ | ਘੋੜੇ ਵਾਡੂ ਆਪ) ਹਿੱਕ ਕੇ ਚਲਾਵਾਂ। ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਆਕਾਸ 
ਵਧਾ ਮਾਵਾ ਨਾਹੀ ਸਭਸੈ ਨਥਿ | ਨੂੰ ਤੱਕੜੀ ਤੇ ਤੋਲ ਲਵਾਂ, ਪਿੱਛੇ (ਦੁਸਰੇ ਛਾਬੇ ਵਿਚ) ਟੰਕ 
ਚਲਾਈ ॥ (ਦਾ ਵੱਟਾ) ਚੜ੍ਹਾ ਦੇਵਾਂ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਐਤਨਾ ਵਹਾ 
ਲਵਾਂ (ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਵਿਚ) ਨਾ ਸਮਾ ਸਕਾਂ, ਮੇਰਾ (ਹੁਕਮ 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੯) ( ੧੦੦੮ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੭ 


ਏਤਾ ਤਾਣੁ ਹੋਵੈ ਮਨ ਅੰਦਰਿ ਕਰੀ ਵਨ ਲੱਜ ਕੇ ਗਹੇ ਹੇ ਜੱਭ ਜਿਹ 
ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੋਰਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਬੌਲਦ ਨੂੰ) ਨੱਥ ਪਾ ਕੇ 
ਕਿ ਉਆ ਗੁਜਰ ਟੋਰੀਦਾ ਹੈ। (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਬਲ ਆ ਜਾਵੇ ਕਿ 
ਜੋ ਚਾਹਾਂ ਸੋ ਕਰ ਲਵਾਂ (ਤੇ ਜੋ ਚ਼ਾਹਾਂ ਸੋ) ਕਹਿਕੇ ਕਰਵਾ 
ਜੇਵਡੁ ਸਾਹਿਬੁ ਤੇਵਡ ਦਾਤੀ ਦੇ ਦੇ | ਲਵਾਂ"। (ਗਲ ਕੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾਤਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਵਧਕੇ) ਜਿੱਡਾ ਵੱਡਾ 
ਹੈ, (ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਮੈਨੂੰ ਦੇ=) ਦੇਵੈ (ਤੇ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ 'ਦੇ ਕਰੇ 
ਰਜਾਈ`=ਰਜਾਈ ਕਰ ਦੇਵੇ) ਰਜਾਈ ਬਣਾ ਦੇਵੇ? (ਕਿ 
ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਮਾਤ੍ਹ ਨਾਲ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਦੇਕੇ ਹੋਰਨਾ ਨੂੰ ਦਾਤਾ 
ਨਾਨਕ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਉਪਰਿ | ਬਣਾ ਦੇਵਾਂ)। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਮੈਂ ਤਾਂ 'ਸਤਿਨਾਮ ਦੀ 
ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਵਡਿਆਈ ॥ ੧ ॥ | ਵਡਿਆਈ” ਦਾਤਾ ਪਾਸੋਂ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਨਾਮ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ (ਕੇਵਲ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) ਜਿਸ ਉਪਰ 
(ਦਾਤਾ ਅਪਣੀ) ਮਿਹਰ ਦੀ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਸਭੁ 
ਦਾਤਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਾਤ ਹੈ)।।੧।। 
ਵਯਾਖਯਾ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਭ 
ਦਾਤਾਂ ਉਸਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹਨ। 
ਸਭ ਨਿਧਾਨ ਦਸ ਅਸਟ ਸਿਧਾਨ ਠਾਕੁਰ ਕਰ ਤਲ ਧਰਿਆ।। ।ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੧) 
ਫਿਰ ਉਹ ਅਬਕ ਦਾਤਾ ਹੈ :- 
ਦੇਦਾ ਦੇ ਲੈਦੇ ਬਕਿ ਪਾਹਿ।। _।ਜਪੁਜੀ) 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਦਾਨ ਉਸਦਾ ਸਰੁਪ ਹੈ ਯਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ। ਦਾਨ ਸੁਭਾਵ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਉਪਰ ਕਹੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਉਸਤੋਂ ਸੁਭਾਵਕ ਮਿਲ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ 'ਨਾਮ` ਦੀ ਦਾਤ ਕੇਵਲ 
ਨਦਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਨਦਰ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ਓਹ ਤੁਠੇ ਤਾਂ। ਉਸਦਾ ਤੁੱਠਣਾ ਸਾਧਾਰਣ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ “ਨਾਮ” ਦੀ ਦਾਤ ਉਪਰ ਕਥੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਾਤ ਹੈ। 
ਇਹ ਸਲੋਕ ਸਿੱਧਾਂ ਨਾਲ ਹੋਈ ਚਰਚਾ ਵਿਚ ਜੋ ਵਾਕ ਕਹੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਚੋੜ ਹੈ, 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਧਾਂ ਨੇ ਕਰਾਮਾਤ ਮੰਗੀ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਜ੍ਹਾਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ:- 
ਬਾਬਾ ਬੋਲੇ ਨਾਥ ਜੀ ! ਸਬਦੁ ਸੁਨਹੁ ਸਚ ਮੁਖਹੁ ਅਲਾਈ। 
“ ਮਨ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਕਰ ਲਵਾਂ ਤੇ ਕਹਿਣ ਮਾਤ੍ਹ ਨਾਲ ਜੋ ਚਾਹਾਂ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਭਾਵ 
ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ :- 
ਇਹ ਬਲੂ ਰਖਾ ਆਪ ਵਿਚਿ ਜਿਸੁ ਆਖਾ ਤਿਸੁ ਪਾਸਿ ਕਰਾਈ ॥ (ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੧-੪੩! 
7 ਸਿਧੀ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਅਸਾਧਕ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿੱਧੀਆਂ ਪਾਪਤ 
ਨਹੀਂ ਹਨ, ਸਿੱਧੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਐਉਂ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ ਕਿ ਇੱਛਾ ਕਰੇ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿੱਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਣ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਪਰ ਕਹੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਮੈਨੂੰ ਦਾਤ ਮਿਲ ਜਾਣ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਡੇ ਦਾਤੇ ਵਲੋਂ ਤੇ ਨਾਲ ਇਹ ਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੈਂ ਅਪਣੀ ਇੱਛਾ ਮਾਤੁ ਨਾਲ ਜਿਸਨੂੰ ਚਾਹਾਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦੇਵਾਂ ਤਦ: ਇਹ ਹੈ ਅਰਥ 'ਦੇ ਕਰੇ ਰਜਾਈ” ਦਾ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੧੯! ( ੧੦੦੯) [ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੭ 


ਬਾਝੋਂ ਸਚੇ ਨਾਂਮ ਦੇ ਹੌਰ ਕਰਾਮਾਤਿ ਅਸਾਂ ਤੇ ਨਾਹੀ। 
ਬਸਤਰ ਪਹਿਰੋ ਅਗਨ ਕੈ ਬਰਫ ਹਿਮਾਲੇ ਮੰਦਰ ਛਾਈ। 
ਕਰੋ ਰਸੋਈ ਸਾਰ ਦੀ ਸਗਲੀ ਧਰਤੀ ਨਜਿ ਚਲਾਈ। 
ਏਵਡੁ ਕਰੀ ਵਿਬਾਰ ਕਉ ਸਗਲੀ ਧਰਤੀ ਹਕੀ ਜਾਈ। 
ਤੌਲੀ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸਿ ਦੁਇ ਪਿਛੇ ਛਾਬੇ ਟੰਕੂ ਚੜਾਈ। 
ਇਹੁ ਬਲੂ ਰਖਾ ਆਪਿ ਵਿਚਿ ਜਿਸੁ ਆਖਾ ਤਿਸੁ ਪਾਸਿ ਕਰਾਈ। 
ਸਤਿਨਾਮ ਬਿਨੁ ਬਾਦਰਿ ਛਾਈ।।੪੩।। (ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ-੧! 
ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਸਤਿਨਾਮ ਬਿਨੁ ਬਾਦਰਿ ਛਾਈ।।” ਇਹ ਹੈ 
ਅਸਲੀ ਭਾਵ ਉਪਰਲੇ ਸਲੋਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਕਿ ਹੋਰ ਸਭ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਬੌਂਦਲ 
ਦੀ ਛਾਯਾ ਵਤ ਚਲਾਇਮਾਨ ਹਨ: ਸਤਿਨਾਮ ਸਤਿ ਸਰੁਪ ਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਸਤਿ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸਨੂੰ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ “ਸਤਿ ਸਰੂਪਤਾ” ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਹੋ ਭਾਵ “ਮੋਤੀ ਤ ਮੰਦਰ ਉਸਰਹਿ' ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਸਿਧੁ ਹੋਵਾ ਸਿਧਿ ਲਾਈ! 
ਵਿਚ ਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕ ਥਾਈਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਪੁਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ"। 
ਨਿਰੁਗੂ-ਹਿਵੈ-(ਸੰਸ:, ਹਿਮੰ) ਬਰਫ। ਸਾਰੁ-(ਸੰਸ:, ਸਾਰ) ਲੋਹਾ। 
ਸਗਲੇ ਦੁਖ-ਕਸ਼ਟ ਤੋਂ ਕਸ਼ਟ ਦੁਖ ਝੱਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। 
ਤਾਰਾਜੀ-(ਫ਼ਾ:, ਤਰਜ਼ੂ) ਤੱਕੜੀ ਵਿਚ, ਤੱਕੜੀ ਨਾਲ। 
ਅੰਬਰੁ-(ਸੰਸ: ਅਮਬਰ) ਆਕਾਸ਼। 
ਧਰਿ-ਧਰਤੀ, ਇਹ ਪਦ ਏਥੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਨਹੀਂ ਤੇ 'ਧਰਕੇ` ਅਰਬ ਨਹੀਂ, ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-'ਤੋਲੀ ਧਰਤਿ ਅਕਾਸਿ ਦੁਇ'।। 
ਟੰਕੁ-ਚਾਰ ਮਾਸੇ ਦਾ ਤੋਲ ਯਾ ਵੱਟਾ। ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ 
ਨੂੰ ਇਕ ਛਾਬੇ ਵਿਚ ਰੌਖਾਂ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਰੱਖਾਂ ੪ ਮਾਸੇ ਦਾ ਵੱਟਾ ਤੇ ਇਉਂ ਤੋਲ ਪੂਰਾ ਕਰ ਲਵਾਂ 
ਭਾਵ ਇੱਡੇ ਵੱਡੇ ਭਾਰ ਨੂੰ ਇਕ ਤੁੱਛ ਵੱਟੇ ਦੇ ਤੋਲ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਉਤਾਰ ਲਵਾਂ। 
ਦੇ ਕਰੇ ਰਜਾਈ-ਦੇਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਰਜਾਈ ਬਣਾ ਦੇਵੇ। ਰਜਾਈ=ਅਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ 
ਕਰਾਮਾਤ ਕਰ ਲੈਂਣ ਵਾਲਾ। ਮੈਨੂੰ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲੇ ਤੇ ਅਗੋਂ ਮੈਂ (ਰਜ਼ਾ) ਇਛਾ ਮਾਤੁ ਨਾਲ 
ਦੁਸਰੇ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਯਾ ਸਿੱਧੀ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਵਾਂ। ਭਾਵ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
`__` (ਅ) ਰਜਾਈ ਦੇ ਅਰਥ-ਖੁਸ਼ੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
(ਏ) ਅਪਣਾ ਭਾਣਾ ਮਨਾਉਣਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


“ ਜੇ ਪੁਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਕਿ ਕੀਹ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਕੋਈ ਬੋੜੇ ਬਹੁਤ ਕਰਤਵ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਯੋਗੀ ਕੁਛ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈਂ ਕਿ ਔਂਗ ਅੰਗਾਰਿਆਂ ਉਤੇ ਤੁਰਨਾ, ਸਾਸ ਚੜ੍ਹਾਕੇ 
ਬਿਨ ਲਏ ਜੀਉਂਦੇ ਪਿਆ ਰਹਿਣਾ, ਦਿਲ ਦੀ ਹਰਕਤ ਕੁਛ ਚਿਰ ਲਈ ਬੰਦ ਕਰ ਲੈਣੀ, ਲੋਹੇਂ ਦੇ 
ਨਿੱਕੇ ਕੇ ਟੁਕੜੇ ਨਿਗਲ ਜਾਣੇ ਤੇ ਮਰਨਾ ਨਾਂ ਆਦਿ ਕਈ ਕਰਤੱਵ ਕਈ ਯੋਗੀ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ 
ਬੀ ਯੁਰਪ ਦੇ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ਅਖਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਛਪਦੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ 
ਵਿਗਯਾਨਕ ਲੋਕ ਅੱਖੀਂ ਡਿੱਠੀ ਉਗਾਹੀ ਭਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਮ ੨ ॥ ਆਖਣੁ ਆਖਿ ਨ ਮਮ ਆਦਮ ਇਉ 
5 ` ਰੌਜਦੇ, ਅੱਖਾਂ ਦੇਖ ਦੇਖ ਕੇ ਨਹੀਂ ਰਜਦੀਆਂ, ( ਇਸੀ 
=ਅਨਉ-ਇਿ=੬ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਾਕੀ ਦੇ ਇੰਦ੍ਹੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਯ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
੨ ਦਾ ਗੁਹਣ ਕਰਨੇ ,ਵਾਲੇ ਹਨ (ਹਾਂ ਕੇਵਲ) ਇਕੋ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਇਕ ਵੰਨ ॥ ਭੁਖਿਆ ਭੁਖ ਨ | (ਹਨ ਸਾਰੇ, ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਯ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਰਜਦੇ 
ਉਤਰੈ ਗਲੀ ਭੁਖ ਨ ਜਾਇ ॥ | ਨਹੀਂ। ਇਹ ਰਸ ਲੈਂਦੇ ਹੋਏ ਭੁੱਖੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਸਦਾ) 
ਨਾਨਕ ਭੁਖਾ ਤਾ ਰਜੈ ਜਾ ਗੁਣ | ਭੁੱਖੋ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਗੌਲਾਂ ਨਾਲ ਭੂਖ 
ਕਹਿ ਗਣੀ ਸਮਾਇ ॥ ੨॥ _ | ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਭੁੱਖਾ ਤਾਂ ਰਜਦਾ ਹੈ ਜੇ (ਸਰਬ 
# ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਗੁਣੀ ਭਾਵ ਪੁਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ) ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਕੇ 
(ਉਸੇ) ਗੁਣੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇ।।੨।। 
ਵਯਾਖਯਾ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ 'ਗੋਣ ਦਾਤ” ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 
“ਮੁੱਖ ਦਾਤ” ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੰਦੈ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ 
ਵਿਸ਼ਯ ਕਰਦੇ ਭੋਗਦੇ ਯਾ ਰਸ ਲੈਂਦੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਜੇ ਸਿੱਧੀਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਧ 
ਜਾਣਗੀਆਂ ਤਾਂ ਕੁੱਖ ਭੀ ਨਾਲੇ ਹੀ ਵਧੇਗੀ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਪਾਪਤੀ 
ਪੈਦਾ ਹੀ ਵਧੀ ਹੋਈ ਇਛ਼ਯਾ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਧਾਰਣ ਇਫ਼ਯਾ ਸਾਧਾਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਅਤ੍ਿਪਿਤ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਵਧੀ ਹੋਈ ਇਛਯਾ ਵਧੇਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
ਜਿਉ ਪਾਵਕੁ ਈਧਨਿ ਨਹੀ ਧ੍ਰਾਂਪੈ।। (ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੬। 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੁ ਜੀ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ ਵਡੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਦਾਤ ਦੀ 
ਬਾਵੇਂ 'ਸਚ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ” ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਸ ਨੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਵਡੇਰੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੰਦਿਆਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਇਕ ਵਿਸ਼ਯ 
ਨੂੰ ਗੁਹਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਔਖਾਂ ਰੁਪ ਨੂੰ, ਪਰ ਸੁਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀਆਂ। ਕੰਨ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ, ਪਰ ਵੇਖ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਕ ਰੰਗ ਸਭ ਦਾ ਇਕੋ ਹੈ 
ਕਿ ਵਿਸ਼ਯ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਰਜਦੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਭੁੱਖੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬੋੜੀ ਹੋਏ ਕਿ 
ਬਹੁਤੀ, ਸਾਧਾਰਣ ਹੋਵੇ ਕਿ ਕਰਾਮਾਤੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। ਇਸ ਭੁੱਖ 
ਦਾ ਦਾਰੂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਗੁਣੀ ਹੈ ਜੋ ਰਚਣਹਾਰ ਹੈ ਸਾਰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ, ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਏ 
ਤਾਂ ਰੌਜ ਆਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਉਸ ਨੂੰ ਇੰਦੀਆਂ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਲਗ ਪਈਏ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਏ 
ਜਿਵੇਂ ਇੰਦੈ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਯ ਕਰਦੇ ਕਿਸੇ ਮਾਇਕ ਰਸ ਵਿਚ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਲਈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤਿਵੇਂ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਸ (ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ) ਉਪਜਦਾ ਹੈ। 
ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਭਗਤਿ ਰਸੁ ਉਪਜਿਓ ਮਾਇਆ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤੋਰੀ।। (ਨਟ ਮਹਲਾ ੫੧ 
ਓਹ ਰਸ ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਮਾਣੇ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਭਗਤੀ ਦਾ 
ਰਸ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਨੂੰ ਤੋੜਦਾ ਹੈ। 


-ਗੁਣ ਗਾਹਕ-ਵਿਚ ਗੁਣ ਦਾ ਇਥੇ ਅਰਥ ਹੈ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਯ:-ਸ਼ਬਦ, 


ਸਪਰਸ਼, ਰੁਪ, ਰਸ, ਗੰਧਿ। ਇਕ ਇਕ ਅੰਗ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਗੁਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। 'ਗੁਣ 
ਕਹਿ` ਵਿਚ ਗੁਣ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਯਸ਼ ਗਾਇਨ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ। 'ਗੁਣੀ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
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ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਹਨ, ਜੋ ਸਿਫਤਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। 

-ਹੁਣ ਪਉਂੜੀ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: 'ਤ੍ਰਿਸਨਾ'। ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ : 'ਸਬਦ”। 
ਪਉੜੀ ॥ ਵਿਣੁ ਸਚੇ ਸਕੁ ਕੂੜੁ | ਸੱਚੇ (ਨਾਮ ਤੋਂ) ਬਿਨਾ ਸਭ ਕੁਛ ਕੂੜ ਹੈ, (ਜੋ ਕੁਛ 
ਕੂੜ ਕਮਾਈਐ ॥ ਵਿਣੁ ਸਚੇ | ਹੌਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ) ਕੂੜ ਕਮਾਈਦਾ ਹੈ। (ਕੂੜ ਦੀ 


<< ੭੪ 


ਕੁੜਿਅਰੁ ਬੰਨਿ ਚਲਾਈਐ ॥ ਵਿਣੁ | “ਨਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਸੱਚੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕਂ ।ਏਥੇ। 


ਸਚੇ ਤਨੁ ਛਾਰੁ ਛਾਰੁ ਰਲਾਈਐ ॥ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਵਿਣੁ ਸਚੇ ਸਭ ਭੂਖ ਜਿ ਪੈਝੈ | ਹੈ ਤੇ ਮਰ ਕੇ ਬੀ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਹੀ ਰਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਖਾਈਐ ॥ ਵਿਣ ਸਚੇ ਦਰਬਾਰ ਦੂ ਕਉ ਆ (ਓ<ਲਿਉ ਕ" 
ਕੜਿ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਕੜੈ ਲਾਲਚਿ (ਹੀ ਭੁੱਖ ਹੈ, ਭਾਵ ਤਿ੍‌ਿਸ਼ਨਾਂ ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ)। ਸੋਚੇ 
= = ਨ ਨ ਵੰਡੇ ਜਾਣੀਟਾ ਤੈਂ ਵਹ ਬਰ ਲਤ 
ਲਗਿ ਮਹਲੁ ਖੁਆਈਐ ॥ ਸਭੁ (ਸਾਈਂ ਦਾ) ਦਰਬਾਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀ ਦਾ। ਝੂਠੇ ਲਾਲਚ 
ਜਗੁ ਨਗਿਓ ਨਗਿ ਆਈਆਐ | ਵਿਚ ਲੌਂਗ ਕੇ (ਸੱਚੇ ਸਾਈਂ ਦੇ) ਮਹਲ (ਸਰੂਪ) ਨੇ ਗੁਆ 
ਜਾਈਐ ॥ ਤਨ ਮਹਿ ਤਿਸਨਾ | ਬਹੀ ਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਮਹਲ ਤੋਂ' ਖੁੰਝ ਜਾਈਦਾ ਹੈ)। ਸਾਰਾ 
ਅਤਿ ਸਲਦਿ 'ਸ਼ਤਸਨੀਰਫਕਾ ਜਹਾਨ (ਇਸ ਲਾਲਚ ਦੀ) ਠੱਗੀ" ਵਿਚ ਠੱਗਿਆ ਹੋਇਆ 
ਕਣ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ) 
ਔਗ ਹੈ (ਉਹ) ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਬੁਝਾਈ ਦੀ ਹੈ।।੧੯।। 
(ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀਂ) 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ੩ ੧ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਸੰਤੋਖੁ ਰੁਖੁ ਧਰਮੁ ਫੁਲ 


ਫਲੁ ਗਿਆਨੁ ॥ ਰਸਿ ਰਸਿਆ 
ਹਰਿਆ ਸਦਾ ਪਕੈ ਕਰਮਿ 
ਧਿਆਨਿ ॥ ਪਤਿ ਕੇ ਸਾਦ ਖਾਦਾ 


ਲਹੈ ਦਾਨਾ ਕੈ ਸਿਰਿ ਦਾਨੁ॥੧॥ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਸੰਤੋਖ ਦਾ (ਮਾਨੋਂ) ਬਿੱਛ ਹੈ, (ਉਸਨੂੰ, 
ਧਰਮ ਦਾ ਫੁਲ (ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ) ਗਿਆਨ ਦਾ ਫਲ 
(ਲੱਗਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਿਛ) ਆਨੰਦ ਨਾਲ ਰਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
(ਤੇ) ਸਦਾ ਹਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਇਹ ਸੁਭ) ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਤੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਪੁਪੌਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਰੁੱਖ ਦੇ ਫਲ ਦਾ । 
ਸੁਆਦ (ਉਹ ਜੋ ਇਸਦੇ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸਰ) ਦਾ ਹੈ, ਦ 
ਕੋਈ ਇਸ (ਫਲ) ਨੂੰ ਖਾਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਦਾਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਦਾਨ 
(ਅਪਣਾ ਸਿਰ ਦਾਨ) ਦੇਵੇ (ਭਾਵ ਆਪਾ ਭਾਵ ਤਿਆਗੇ1)' 

“ ਨਗਿ=ਨੌਂਗੀ। 7ਅਬਵਾ-( ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਸਭ ਤੋਂ) ਸੋਟ ਦਾਨ (ਨਾਮ ਦਾਨ- । 
ਦੇਣਾ। (ਜੋ ਜਾਚਕ ਹੋਕੇ ਪਾਸ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੈਕੇ) ਖਾਣ ਵਾਲਾ (ਖਾਕੇ) ਪਤਿ ਦਾ ਸੁਆਦ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਮੰਗਤਾ ਹੈ ਜੋ, ਉਸ ਦੀ ਪਤਿ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਜਦ ਨਾਮ ਦਾਨ ਗੁਰ ਤੋਂ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਏਥੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਤੇ ਅਗੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪਤਿ ਵਾਲਾ ਸ਼ਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ :- 

ਪਤਿ ਨਾਂਮੁ ਪਾਵਹਿ ਘਰਿ ਸਿਧਾਵਹਿ ਝੋਲਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀ ਰਸੋ ॥ [ਤੁਖਾਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ ੬! 

ਓਹੁ ਧਨਵੰਤੁ ਕੁਲਵੰਤੂ ਪਤਿਵੰਤੁ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਜਿਸੁ ਰਿਦੈ ਭਗਵੰਤੁ ॥(ਗਉਂੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੮' 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੦] 


( ੧੦੧੨) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੭ 


ਮ$ ੧ ॥ ਸੁਇਨੇ ਕਾ ਬਿਰਖੁ ਪਤ 
ਪਰਵਾਲਾ ਫੁਲ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ ॥ 
ਤਿਤੁ ਫਲ ਰਤਨ ਲਗਹਿ ਮੁਖਿ 
ਭਾਖਿਤ ਹਿਰਦੈ ਰਿਦੈ ਨਿਹਾਲ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਖਿ ਮਸਤਕਿ 
ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੈ ਲੇਖੁ ॥ ਅਨਿਸਠਿ 
ਤੀਰਥ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ ਪੂਜੈ 
ਸਦਾ ਵਿਸੇਖੁ ॥ ਹੰਸੁ ਹੇਤੁ ਲੋਭੁ 
ਕੌਪੁ ਚਾਰੇ ਨਦੀਆ ਅਗਿ ॥ 
ਪਵਹਿ ਦਝਹਿ ਨਾਨਕਾ ਤਰੀਐ 
ਕਰਮੀ ਲਗਿ ॥੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਜੀਵਦਿਆ ਮਰੁ ਮਾਰਿ 
ਨ ਪਛੋਤਾਈਐਂ ॥ ਝੂਠਾ ਇਹੁ 
ਸੰਸਾਰੁ ਕਿਨਿ ਸਮਝਾਈਐ ॥ ਸਚਿ 
ਨ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ ਧੰਧੈ ਧਾਈਐ ॥ 
ਕਾਲੂ ਬੁਰਾ ਖੋ ਕਾਲੂ ਸਿਰਿ 
ਦੁਨੀਆਈਐ ॥ ਹੁਕਮੀ ਸਿਰਿ 
ਜੰਦਾਰੁ ਮਾਰੇ ਦਾਈਐ ॥ ਆਪੇ 
ਦੇਇ ਪਿਆਰੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈਐ ॥ 
ਮੁਹਤੁ ਨ ਚਸਾ ਵਿਲੰਮੁ ਭਰੀਐ 
ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝਿ 
ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ ॥੨੦॥ 


ਬ੍ਰਿਛ ਸੋਨੇ ਦਾ ਹੈਂ, (ਉਸਦੇ) ਪੌਤੇ ਮੋਂਗੇ ਦੇ ਹਨ, ਫੁਲ 
(ਉਸਨੂੰ) ਲਾਲਾਂ ਜਵਾਹਰਾਂ ਦੇ (ਪੈਂਦੇ ਹਨ:) ਉਸਨੂੰ ਫਲ 
ਰਤਨਾਂ ਦੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਸਦਾ) ਮੁੰਹ ਉਚਾਰਦਾ 
ਹੈ (ਤੇ ਉਸਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਮਨ ਹੈ (ਸਦਾ) 
ਪੁਸੰਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਪੁਸ਼ਨ: ਮਿਲਦਾ ਕਿਸਨੂੰ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ:) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਦੇ) ਮੁੰਹ ਉਤੇ ਭਾਗ ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ (ਉਂਹ ਗੁਰੁ ਕੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਅਨਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ ਤੋਂ) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ (ਜਾਣ ਕੇ) ਸਦਾ ਪਜਦਾ ਹੈ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ ਤਾਂ ਗੁਰ ਕੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈਨ"। (ਗੁਰੂ ਤੀਰਥ ਨੂੰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੁਜਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਚਾਰ ਅੱਗਾਂ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ (ਵਗ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ:-) ਹੰਸ, ਮੋਹ, ਲੋਭ, ਕ੍ਰੋਧ; (ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) 
ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸੜਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਗੁਰੁ 
ਕੇ) ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਲੌਂਗ ਕੇ ਹੀ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਤਰੀ ਦਾ ਹੈ।।੨।। 
ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਹੀ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਕ੍ਰੋਧ ਮੈਹ ਲੋਭ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਨੂੰ) ਮਾਰ ਕੇ (ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ) ਮਰ ਜਾਹ (ਜੋ ਮਗਰੋਂ” ) 
ਪਛੋਤਾਵਾ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਝੂਠਾ ਹੈ (ਪਰ 

ਕੋਈ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ) ਕਿਸਨੂੰ ਸਮਝਾਈਏ ? (ਸੰਸਾਰ) 
ਸੌਚ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦਾ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਜਨਮ ਦਾ) ਕਾਲ (ਤੇ) ਮੋਤ ਦਾ 
ਕਾਲ ਬੁਰਾ ਹੈ੧ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) 
ਹੈ। ਹੁਕਮ ਵਿਚ (ਜਮ) ਜੰਦਾਰ ਢਾਉ ਲਾ ਕੇ ਸਿਰ ਤੇ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ9੧ (ਪਰ ਜੇ ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਪਹਿਲੋਂ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਸਾਇਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਸ਼ੈ ਕਾਲ ਵੇਲੇ ਉਹ) ਆਪੇ 
ਪਿਆਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਜਦੋਂ ਉਮਰਾ ਰੁਪੀ) ਪੜੋਪੀ ਭੁਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ) ਨਾ ਚਸੇ ਦੀ, ਨਾ ਮਹੁਰਤ 
ਦੀ ਦੇਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਛੇਤੀ ਮਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਤਿਆਰੀ ਕਿ ਬੰਦਗੀ ਦੀ ਕੋਈ ਫੁਰਸਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਗਲ 
ਸਮਝ ਲਈਏ ਤੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹੀਏ।।੨੦।। 


ਵਗਾਖਯਾ-ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਲਛਣ ਤੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਹੈ, ਜੋ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਲਫਣਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਲਗਣੇ ਹਨ। “ਹੈਨ ਓਹ ਗੁਰੂ ਨਮਿਤ ਇਹ ਗਲ ਵਿਚੋਂ ਹੀ 

" ਯਥਾਂ:- ਗੌਗਾ ਜਮੁਨਾ ਗੋਦਾਵਰੀ ਸਰਸੁਤੀ ਤੇ ਕਰਹਿ ਉਦਮੁ ਧੁਰਿ ਸਾਧੁ ਕੀ ਤਾਈ॥ [ਮਲਾਰ ਮ: ੪-੨! 
“#ਜੁੰਪੁਦਾ ਵਿਚ 'ਮਰੂ' ਦਾ ਅਰਥ ਯਮ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਯਮ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈ। ਮੋਤ ਜਿੱਤ ਲੈ। 


7(ਅ) ਥੈ ਕਾਲ=ਮੌਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਬੁਰਾ ਸਮਾਂ ਹੈ। 
1#ਸਾਡੇ 'ਸਚਿ ਨ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ” ਨਾਲ ਜਮ ਦਾ ਦਾਉਂ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੧; ( ੧੦੧੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੧ 


ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ 'ਅਨਿਸਠਿ ਤੀਰਥ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ” ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

“ਪਤਿ ਕੇ ਸਾਦ-ਪਤੀ ਦਾ ਸੁਆਦ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਉਹ ਆਤਮ ਰਸ 
ਆਵੇਸ਼ਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰਸ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅਗਨੀ ਦੀ 
ਅਗਨਤਾ ਸੋਨੇ ਦੇ ਤਪਤ ਗੋਲੇ ਵਿਚ ਉਹੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਇਨੇ-ਸੋਨੇ ਦਾ ਲੱਛਣ ਹੈ ਅਮੋਲਕ ਹੋਣਾ ਤੇ ਕਦੇ ਜੰਗਾਰ ਨਾ ਖਾਣਾ, ਸੋ ਗੁਰੂ ਸੁੱਧ 
ਪਵਿਤੁ ਹੈ ਤੇ ਅਮੋਲਕ ਹੈ। ਦੁਰਲਭ ਹੈ। 

ਪਰਵਾਲਾ-ਮੱਗਾ। ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਅਟਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ-ਵਾਲਾ ਦਾ ਅਰਬ ਸ਼ੀ 
ਅਟੰਕ ਹੈ (ਪਰੇ ਹੋਣਾ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ)। ਸੋ ਗੁਰੂ ਨਿਰਲੇਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੱਗੇ ਵਾਂਡੂ ਕੀਮਤੀ ਹੈ। 

ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ-ਲਾਲ ਜਵਾਹਰਾਂ ਦੇ। 'ਮਤਿ ਵਿਚਿ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਣਿਕ”।। ਰਤਨ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਾਮ ਰਤਨ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਹੌਸੁ-ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਠਾਰਾਂ ਵੀਹ ਅਰਥ ਸੰਸਕ੍੍‌ਤ ਵਿਚ ਹੈਨ। ਇਕ ਅਰਬ ਹੈਂ: ਦਿਲ 
ਦਾ ਸਾੜਾ, ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਦ੍ਰੈਖ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ। (ਅ) ਹੰਸ ਪਦ ਦਾ ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ 'ਹਿੰਸਾ 
ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। 

ਜੰਦਾਰੁ-(ਸੰਸ:, ਯੰਤੁ=ਜੰਦਰ। ਜਿਸ ਦੇ ਹਥ ਜੰਦਰ ਹੋਵੇ ਸੋ ਜੰਦਾਰ) ਲੌਠ ਵਾਲਾ ਭਾਵ 
ਲੌਠ ਸਿਰ ਤੇ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਜਿੰਦਅਰੀ=ਜਿੰਦ ਦਾ ਵੈਰੀ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਅਰਬੀ ਵਿਚ 'ਜਦਲ' ਭਾਰੀ ਪੰਥਰ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੋ 
ਪੰਨਾ ੩੧੦। ਮਹਤੁ ਚਸਾ-ਭਾਵ ਥੋੜਾ ਸਮਾਂ। ਵਿਲੰਮੁ-ਦੇਰ। 

(ਪਉੜੀ ਇਕੀਹਵੀ) 
ਮੂਲ ਅਰਬ 

ਸਲੋਕੁ ਮ8 ੧ ॥ 
ਤੁਮੀ ਤੁਮਾ ਵਿਸੁ ਅਕੁ ਧਤੂਰਾ ਨਿਮੁ | (ਹੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ !) ਜਿਸ (ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਤੂੰ ਚੇਤੇ ਨਹਾ 
ਫਲੁ ॥ ਮਨਿ ਮੁਖਿ ਵਸਹਿ ਤਿਸੁ ਜੀਇਦਾ ਉਸ ਨ ਤੈ ਪਨ ਵਿਚ (7 ਜਰਰ 
ਤੁ ਤੰ ਕੁੜੱਤਣ) ਕਿ ਅੱਕ ਤੇ ਧਤੁਰੇ ਵਿਚ 
ਜਾਣੀ ਯਾ ਜੋ ਤੂੰਬੀ ਤੂੰਮੇ ਤੇ ਨਿੰਮ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਫੁ (ਐਸੇ) ਕਰਮ ਹੀਨ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਕਿਸਨੇ 


ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ॥ ਗੀ ਸਮਝਾਈਏ (ਕੋਈ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ !।।੧।। 
ਮ੧ ੧ ॥ ਮਤਿ ਪੰਖੇਰੂ ਕਿਰਤੁ । (ਇਨਸਾਨ ਦੀ) ਮਤਿ ਪੰਛੀ (ਵਾਭੁ ਅਟਿਕ ਹੈ) ਕੀਤੇ 
ਸਾਥਿ ਕਬ ਉਤਮ ਕਬ ਨੀਚ ॥ | ਕਰਮ (ਇਸਦੇ) ਨਾਲ (ਮਾਨੋਂ ਖੰਭ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਸ 


ਕਬ ਚੰਦਨਿ ਕਬ ਅਕਿ ਡਾਲਿ ਕੀਤੀ ਕਿਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ) ਕਦੇ ਉੱਤਮ ਕਦੇ ਨੀਚ 
ਕਜ਼..ਉੱਦੀ' ਮਫੀਦਿ ਅ. ਨਜਨਲ ਟਿਕਾਣੇ ਜਾ ਬੈਠਦੀ ਹੈ, (ਜਿਹਾਕੁ) ਕਦੇ ਤਾਂ ਚੰਦਨ ਤੇ ਕਦੇ 
ਕਤ ਸਾਹਿਬ ਲਗੀ | ਤਦ ਭਾਲੀ ਤੇ ਕਦੇ ਉੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤੀ (ਉੱਚੇ ਬਰਾ ਦੀ 
ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਈਐ ਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਸਾਹਿਬ ਵਲੋਂ ਰੀਤੀ ਚਲੀ 
ਰੀਤਿ ॥ ੨ ॥ ਆਉਂਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਪੰਛੀ, ਕਿਰਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਲੱਗੀ ਹੈ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।।੨।। 
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- ਅਖੀ 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੧੧ ( ੧੦੧੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੮ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵੰਚਿਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਕਉੜੱਤਣ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾਪਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ 
ਖਿਝ ਜੇਹੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਪਣੇ ਲਈ ਵਿਹੁਲਾ ਅਸਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬੁਚਨਾਂ ਵਿਚ 
ਕੜਵਾਪਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਸੁਖੀ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਖਰ੍ਹਵਾਪਨ ਤੇ ਦੁਖਾਵੀਂ ਗਲ 
ਕਹਿਣ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਦੁਖੀ ਹਨ ਓਹ ਨਿਰਾਸਤਾ ਤੇ ਈਰਖਾ ਕਰਕੇ ਖਿਝਵੇ' ਵਾਕ 
ਕਹਿਣ ਦੇ ਆਦਤਗੀਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਮਾਲਕ ਚੇਤੇ ਹੋਵੇ, ਮਨ ਵਿਚ ਮਿਠਾਸ ਆਉਂਦੀ 
ਰਹੇ, ਤਾਂ ਖਿੱਝ ਘਟਦੀ ਉਡਦੀ ਰਹੇ, ਖਿਝ ਉਡੇ ਤਾਂ ਕਉੜੇ ਦੁਖਾਵੇਂ ਵਾਕ ਨਾ ਬੋਲੇ। 

ਦੁਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨੀ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਕਰਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੰਛੀ ਵਾੜੁ 
ਉਡਾਰ ਸੈ ਹੈ, ਟਿਕਦੀ ਨਹੀਂ, ਕੀਤੀ ਕਰਣੀ ਇਸ ਨੰ ਉਡਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਪਣੇ ਅਸਰ ਮੁਜਬ 
ਕਦੇ ਚੰਗਿਆਈ ਕਦੇ ਮੰਦਿਆਈ, ਕਦੇ ਉੱਚੋ ਪੇਮ ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਬੁੱਧੀ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਕਿਰਤ ਦੱਸੀਂ ਫੇਰ ਹੁਕਮ। ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਜੀਵ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਰੁਚੀਆਂ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ 
ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ॥ __(ਸਰੰਗ ਵਾ ਮਹਲਾ ੪-੯੧ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਤੁਮੀ-ਤੂੰਬੀ। ਕਉੜੀ ਤੂੰਬੀ ਜੋ ਲੰਮੇ ਘੀਏ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਤੇ ਬੜੀ ਕਉੜੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੁਮਾ-ਇਕ ਫਲ ਹੈ ਸੇਉ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਖਰਸ਼ੂਜ਼ੇ ਵਰਗਾ, ਪਰ ਅਤਿ ਕੌੜਾ। 
ਅਕੁ-ਇਕ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਪੌਦਾ ਖ਼ੂਦ ਰੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਧਤੁਰਾ-ਇਹ ਬੀ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਤੇ ਨਸ਼ੀਲਾ ਪੌਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਫਲ ਨੂੰ ਬੀ ਧਤੂਰਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਏਹ ਭਾਵ ਬੀ ਕੇਂਢਦੇ ਹਨ:- 

ਤਮੀ-ਹਿੰਸਾ। ਤੁਮਾ-ਕ੍ਰੋਧ। ਅਕੁ-ਕਨੋਰਤਾ। _ਧਤੂਰਾ-ਕਾਮ। ਨਿਮੁ ਫਲੂ-ਲੋਭ। 

ਚੌਂਢਨਿ-ਸੰਤ, ਸਤਿਸੰਗ। ਅਕਿ ਡਾਲਿ-ਕਸੰਗ। 

ਉਚੀ ਪਰੀਤਿ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪਿਆਰ। 

ਪ੍ਰਾਗ੍ਬਨ- ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮਤਿ ਨੂੰ ਨਿਕਾਣੇ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਕੇਤੇ ਕਹਹਿ ਵਖਾਣ | ਕਿਤਨੇ (ਕਠਨ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਵਜਾਖਯਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਪਰ) 
ਕਹਿ ਕਹਿ ਜਾਵਣਾ ॥ ਵੇਦ ਕਹਹਿ ! ਸਮਝਦੇ ਨਹੀਂ (ਨਿਰਾ) ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਹੀ ਟੂਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਵਖਿਆਣ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਵਣਾ ॥ | 5) ਵੈਦਾਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਸਾਹਬ ਦਾ) 
ਪੜਿਮੀ ਨਾਹੀ ਭੇਦੁ ਬੁਝਿਐ | 22 “ 7ਕਦੇ। (ਭਾਈ ਸਜਣੋਂ) ਪੜ੍ਹਨੇ ਨਾਲ (ਸਾਂਈ 
ਦੀ ਦਾ) ਭੇਦ ਨਹੀਂ (ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ: ਉਹ) ਸ਼ੁੱਝਣ 

ਪਾਵਣਾ॥ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਕੈ ਭੇਖਿ | ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। ਛੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਭੇਖ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ 
ਕਿਸੈ ਸਚਿ ਸਮਾਵਣਾ ॥ ਸਚਾ | (ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ) ਸੌਚ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ (ਨਸੀਬ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ। 
ਪੁਰਖੁ ਅਲਖੁ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਵਣਾ ॥ | (ਹਾਂ) ਸੌਚਾ ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਚਾਹੋ ਅਲਖ ਹੈ (=ਜਾਣਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਪਰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

(ਭਾਵ ਪੁੜੀਤੀ ਵਿਚ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੋ) 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-2੨! 


ਮੰਨੇ ਨਾਉ ਬਿਸੰਖ ਦਰਗਹ 
ਪਾਵਣਾ॥ ਖਾਲਕ ਕਉਂ ਆਦੇਸੁ 
ਢਾਢੀ ਗਾਵਣਾ ॥ ਨਾਨਕ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ 
ਏਕੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਵਣਾ ॥੨੧॥ 


( ੧੦੧੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੮ 
ਬੇਅੰਤ (ਪੁਭੂ) ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ) ਦਰਗਾਹ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ (ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ; ਤਾਂ ਤੇ ਮੈਂ) ਢਾਢੀ ਦੀ, ਉਸ 
ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, (ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਸੇ ਦਾ ਜਸ) ਗਾਵਣਾ 
ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਜੂਗੋ ਜੁਗ ਇੱਕੋ ਹੈ (ਮੈਂ) ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾਉਣਾ ਹੈ॥੨੧॥ 


ਵਸਾਖਮਾ-ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਹਾਲ, ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਭੂੱਲ 
ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਕੁੱਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਦਿਖਲਾਕੇ ਅਖੀਰ ਸਤਰਾ ਵਿਚ 


ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਰੁਕ-ਖਟ ਦਰਸਨ-ਸੰਨਯਾਸੀ, ਜੋਗੀ, ਜੰਗਮ, ਬੈਰਾਗੀ (ਯਾ ਵੈਸ਼ਨੋ) ਜੈਨੀ ਤੇ 
ਬੋਧੀ। ਕਈ ਬੋਧੀ ਦੀ ਥਾਂ “ਮਦਾਰੀ” ਗਿਣਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਛੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪਦ ਛੇ ਸਾਸਤ੍ਹਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਪਦ 
'ਖਟੂ ਦਰਸਨ ਕੈ ਭੇਖਿ” ਹੈ, ਅਰਥ ਫ਼ੇ ਭੇਖ ਲੈਣਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ 
ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ 

ਜਾਇ ॥ ਆਪਣ ਹਥੀ ਆਪਣੇ ਦੇ 
ਕੂਚਾ ਆਪੇ ਲਾਇ ॥ ਹੁਕਮੁ 
ਪਇਆ ਧੁਰਿ ਖਸਮ ਕਾ ਅਤੀ ਹੂ 
ਧਕਾ ਖਾਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿਉਂ 
ਮਨਮੁਖੁ ਅਤੈ ਡੁਬੈ ਹਕਿ ਨਿਆਇ॥ 
ਕਰਿ ਵਿਉਪਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਏਵੈ 
ਜਾਣੀਐ ਸਭ ਕਿਛੁ ਤਿਸਹਿ 
ਰਜਾਇ ॥ ੧॥ 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਨਾਨਕ ਪਰਖੇ ਆਪ 
ਕਉਂ ਤਾ ਪਾਰਖੁ ਜਾਣੁ ॥ ਚੌਗੁ ਦਾਰੂ 
ਦੋਵੈ ਬੁਝੈ ਤਾ ਵੈਦੁ ਸੁਜਾਣੁ ॥ ਵਾਟ 


(ਪਉੜੀ ਬਾਈਵੀਂ) 


ਅਰਥ 


(ਜੋ) ਮੰਤੁ ਤਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ ਵਠੂਹਿਆਂ ਦਾ ਤੇ ਹੱਥ ਜਾ ਪਾਵੇ 
ਨਾਗਾਂ ਨੰ”, ਉਹ ਅਪਣੇ ਹਥੀਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਚਾ 


। ਆਪੇ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਧੁਰੋਂ ਮਾਲਕ ਦਾ ਹੁਕਮ 


ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿ ਅਤੀ (ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਧੋਕਾ 
ਖਾਂਦਾ ਹੀ ਹੈ। 


(ਸੋ) ਜੇ ਮਨਮੁਖ ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਲ ਅੜੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਚੇ 
ਨਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਡੁੱਬੇਗਾ। ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਦਾ ਖਸਮੁ ਆਪ 
ਨਿਆਂ ਕਰਕੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਐਉਂ ਹੀ ਜਾਣੀਏ 
ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸੇ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


. ਹੈਂ ਨਾਨਕ ! (ਜੋ) ਆਪ ਨੂੰ ਪਰਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪਾਰਖੁ ਹੈ, 


(ਭਾਵ ਜੋ ਅਪਣੀ ਤਾਕਤ ਤੇ ਜਿਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਉਸਦੀ ਗੌਰਵਤਾ ਨੂੰ ਸਿਆਣਦਾ ਹੈ)। (ਕਿਉਂਕਿ) ਸੁਜਾਣ 
ਵੈਦ (ਉਸੇ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਰੋਗ ਤੇ ਦਾਰੂ ਦੋਹਾਂ (ਦੀ 


“ ਮੰਤ੍ਰੀ ਦੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਮੰਤੁ ਪੜ੍ਹਕੇ ਅਨੂਹੇ ਕਿ ਸੱਪ ਨੂੰ ਫੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਦੂਜੇ ਓਹ ਜੋ ਲੜੇ 
ਹੋਏ ਦੀ ਵਿਸ ਨੂੰ ਬੇ ਤਾਸੀਰ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਪਹਿਲੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਮੰਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ` 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੨) ( ੧੦੧੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੮ 


ਨ ਕਰਈ ਮਾਮਲਾ ਜਾਣੇ ਸਤਯਾ) ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। (ਸਿਆਣਾ ਮੁਸਾਫਰ ਉਹ ਹੈ ਜੋ) 
ਮਿਹਮਾਣੁ॥ ਮੂਲੁ ਜਾਣਿ ਗਲਾ ਕਰੇ | ਤਂਤੇਂ ਵਿਚ ਝਗੜੇ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ, (ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਰ 
ਬਜੰਆਂ ਲਟ ਹਾਣ ਸਿਰਾਂ ਨਦੀ ਬਾਂ) ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਗੌਲ ਕੀ ਹਰ ਗੱਲੇ ਸਿਆਣਾ 
ਲਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਹਰ ਗਲ ਦੇ) ਅਸਲੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਗੌਲ ਕਰਦਾ 
ਚਲਈ ਸਚਿ ਚਹੋਂ ਸੋ ਵਿਸਟੁ | ਰੈ, ਉਹ ਹਾਨੀ ਨੂੰ ਹਾਨੀ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ“। ਵਕੀਲ ਯਾ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਸਰੁ ਸੱਧੇ ਆਗਾਸ | ਵਿਚੋਲਾ ਉਹ ਪੁਮਾਣੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਨਾ ਮੈ ਜਾਵੇ 
ਕਉ ਕਿਉ ਪਹੁਰੈ ਬਾਣ ॥ ਅਗੈ | (ਸਦਾ) ਸੱਚ ਵਿਚ (ਟਿਕਿਆ) ਰਹੇ। (ਜੋ ਕੋਈ ਏਹ 
ਓਹ ਅਗੰਮ ਹੈ ਵਾਹੇਦੜ ਜਾਣ ॥ | #ਸੂਲ ਭੁਲਾ ਕੇ ਅਪਣਾ ਬਲ ਬੁਧਿ ਪਛਾਣੇ ਬਿਨਾਂ ਐਉਂ 
੭। ਲਾ -_` | ਕਰੇਗਾ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ) ਅਸਮਾਨ (ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਅਪਣਾ 
ਬਲ ਤੋਲੇ ਬਿਨਾ ਉਸਨੂੰ) ਤੀਰ ਮਾਰੇਗਾ (ਤਾਂ) ਤੀਰ 
ਕਿਵੇਂ ਪਹੁੰਚੇਗਾ ? (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ (ਆਕਾਸ਼ ਤਾਂ) ਅਗੋਂ 
ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ (ਉਹ ਪਰਤਕੇ) ਵਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 

(ਵੱਜੇਗਾ, ਇਹ ਗੌਲ) ਸਮਝ ਲੈ ॥੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾ-ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕਾਵਯ, ਨੀਤੀ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਉੱਤਮ 
ਉਪਮਾ, ਉੱਤਮ ਸਿਖਯਾ ਤੇ ਉੱਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੁਲਦਸਤੇ ਵਾਛੁ ਗੁੰਦ ਧਰਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਅਪਣਾ ਬਲ ਬੁੱਧੀ ਤੇ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕਠਨਤਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰੋ। ਫੇਰ 
“ਅਤਿ” ਕਦੀ ਨਾ ਕਰੋ, ਨੀਤੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ ਕਿ ਅਤਿ ਕਰਨੀ ਹਰ ਗਲ ਵਿਚ ਮਨ੍ਹਾਂ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗਿੜਾ ਖਾਏਗਾ। ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਅੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਲੋੜੀਏ। ਗਲ ਕੀਹ ਹਰ ਗਲੇ ਪਹਿਲੋਂ ਆਪਣੀ ਪਰਖਣਾ 
ਚਾਹੀਏ। ਸਾਰੀਆਂ ਦਿੱਤੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਵਿਚ ਯਾਦ ਰਖਣੈ ਲਾਇਕ ਸਪਸ਼ਟ ਸੂਤ 

ਰੂਪ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ। 

“ਵਾਹੇਦੜ ਜਾਣੂ” ਦੋ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਕਿੰਨਾ ਭਾਵ ਨੌਂਪ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ ਵਾਹੁਣ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ ਉਲਟਕੇ ਵਜੇਗਾ। ਤੀਰ ਨੇ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਜਾਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਇਕ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਕੁਝ ਦੁਰ ਤੀਰ ਜਾਕੇ ਮੁੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਸਿਰ ਵਜਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਕਦੇ ਨਿਰਵੈਰ ਨਾਲ ਵੈਰ ਨਾ ਕਰੇ, ਉਹ ਵੈਰ ਆਪਣੇ ਤੇ ਉਲਟਕੇ ਪਵੇਗਾ। 


ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ-ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਆਈ। ਇਸ ਵਿਚ ਕੰਤ ਪਿਆਰੀ ਨਾਰਿ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਦੌਂਸਿਆ ਹੈ। ਪਿਛਲੇਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਏ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦ 
ਦੀ ਮਾਨੋਂ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਿਆਖਿਆ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਪਿਆਰੁ | (ਭਗਤ ਰੁਪੀ) ਨਾਰੀਆਂ (ਦਾ ਅਪਣੇ) ਪੁਰਖ (ਪਰਮੇਸੁਰ) 
ਪ੍ਰੌਮਿ ਸੀਗਾਰੀਆ ॥ ਕਰਨਿ | ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ ਓਹ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸਿੰਗਾਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਭਗਤਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਨ ਰਹਨੀ ਪ੍ਰੇਮ ਸਿੰਗਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ ? ਓਹ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਭਗਤੀ 


“ ਨੁਕਸਾਨ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਲਾ ਦੇਣਾ ਕਦੇ ਨਾ ਨੁਕਸਾਨ ਉਠਾਉਣ ਦੇ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹਾਨੀ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਐਉਂ ਬੀ ਸਮਝ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਲ (ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਕਾਮ 


ਪਾ ਇੱ. - 


ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਜੋ ਉਸ ਪਫਾਣ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਸਨ ਉਸ ਨੂੰ (ਹਾਣਿ=ਦੂਰ) ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰੀਆ ॥ ਮਹਲਾ ਮੰਝਿ ਨਿਵਾਸੁ | ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਵਰਜੀਆਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੀਆਂ ਓਹ 
ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੀਆ ॥ ਸਚ ਕਹਨਿ | ਸੱਬੋਦ ਨਾਲ ਸੰਵਾਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਅਰਦਾਸਿ ਸੋ ਵੇਚਾਰੀਆ। ਸੋਹਨਿ , “ਪੰਪ ਰੂਪੀ) ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਨਿੰਮੂਤਾ 
ਵਾਲੀਆਂ (ਜੋ ਕੁਛ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਅਰਦਾਸ 
ਖਸਮੈ ਪਾਸਿ ਹੁਕਮਿ ਸਿਧਾਰੀਆ॥ | ਦੁਆਰਾ ਸੌਚ ਆਖ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ। (ਇਹ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ 
ਸਖੀ ਕਹਨਿ ਅਰਦਾਸਿ ਮਨਹੁ | (ਓਥੇ) ਪਹੁੰਚੀਆਂ (ਸਨ, ਜੋ ਹੁਣ) ਮਾਲਕ ਦੇ ਪਾਸ 
ਪਿਆਰੀਆ ॥ ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਧਿਗੂੁ | ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਹਉ 
ਜੀਵਿਆ ਨੂੰ) ਮਨੋ ਪਿਆਰੀਆਂ ਹਨ (ਪਰ ਓਹ ਅਪਣੀ) ਅਰਦਾਸ 
<<-2%2.5 2 ੨੦ ਸਖੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। (ਸਿੱਟਾ) ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਰੀ ਬਿਨਾ (ਜਗਤ ਦਾ) ਵਾਸਾ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ ਤੇ ਜੀਉਣ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰ 
॥<॥ ਹੈ। ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁ ਆਂ ਗਈਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ ॥੨੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਵਿਉਪਾਇ-ਨਿਰਣਾ ਕਰਕੇ, ਨਿਆਂ ਕਰਕੇ। 
ਮਾਮਲਾ-[ਅ:, ਮੁਆਮਿਲਹ=ਮਿਲਕੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੰਮ) ਲੈਣ ਦੇਣ। ਵਪਾਰ। 
(%) ਝਗੜਾ। 
ਵਿਸਟੁ-(ਪੰਜਾਬੀ, ਬਸਿਠ) ਵਿਚੋਲਾ, ਵਕੀਲ, ਮੇਲ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ। 
ਵਾਹੇਦੜੁ-ਵਾਹੁਣ ਵਾਲਾ, ਤੀਰ ਆਦਿ ਚਲਾਉਂਣ ਵਾਲਾ। 
ਮਹਲਾ-ਮਹੱਲਾਂ ਵਿਚ ਮਹਲਾ=ਇਸਤੀਆਂ। ਦੁਇ ਅਰਥ ਲੈਕੇ ਸਲੇਖ ਵਿਚ ਐਉਂ 
ਲਾਈਦਾ ਹੈ:-ਉਹਨਾਂ ਇਸਤੀਆਂ ਦਾ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰ 
ਸਵਾਰੀਆ-ਸੁ-ਓਹ ਸਬਦ ਨੇ ਸਵਾਰੀਆਂ ਹਨ, ਪਿਛੇ ਸਾਰੇ “ਸੀਗਾਰੀਆ` 
'ਵੇਚਾਰੀਆ” ਆਦਿ ਬਹੁ ਬਚਨ ਆਏ ਹਨ, ਏਥੇ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ। 
ਸਵਾਰੀਆਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਿਆ-ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਸਵਾਰੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮੂੰਹ ਦੁਆਰਾ 
ਉਹਨਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ, (ਆਸ, ਸੰਸ:, ਆਸਯਂ=ਮੂੰਹ)। 
“ਸਵਾਰੀਆਸੁ” ਸੁਆਰੀਆਂ ਹਾਂ (ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚ)। ਭਗਤ ਰੂਪੀ ਬੀਬੀਆਂ ਸਖੀ ਨ 
ਅਰਦਾਸ ਦੁਆਰਾ ਕਹਿਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਬਿਨ ਜੀਵਨ ਧਿਰਿਗ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ 
ਸੁਆਰੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਾਂ, ਅਸਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ। 


(ਪਉੜੀ ਤੇਈਵੀਂ) 


ਅਰਬ 


ਦ਼ 


ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ 


ਮਾਰੂ ਮੀਹਿ ਨ ਤ੍ਰਿਪਤਿਆ ਅਗੀ । ਮਾਰੂ (ਰੇਤ ਬਲਾ) ਮੀਂਹ ਨਾਲ ਕਦੇ ਰੌਜਿਆ ਨਹੀਂ, ਔਗ 
ਲਹੈ ਨ ਭੁਖ ॥ ਰਾਜਾ ਰਾਜਿ ਨ | ਦੀ ਭੁੱਖ ਕਦੇ (ਬਾਲਣ ਨਾਲ) ਨਹੀਂ ਲੱਥੀ। ਰਾਜਾ ਕਦੇ 
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ਤ੍ਿਪਤਿਆ ਸਾਇਰ ਭਰੇ ਕਿਸੁਕ॥ | ਰਾਜ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਤ੍ਰਿਿਤ ਹੋਇਆ, ਸਮੁੰਦਰ ਕਦੇ ਕਿਸਨੇ 
ਭਰੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਮੁੰਦ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਦੀਆਂ 
੫ ਪੰ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਲਈ ਹੀ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ 
॥ ਬੋਸ ਨਹੀਂ ਆਖਦਾ। ਤਿਵੇਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਪੁੱਛ 
ਕਿਤਨੀ ਕੁ (ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਦੀ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ (ਭੁੱਖ 
ਕਿਵੇਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਵੇ) ॥੧॥ 
ਵਯਾਖ,ਯਾ-ਜਿਵੇਂ ਰੇਤ ਥਲਾ ਮੀਂਹ ਨਾਲ, ਔਗ ਬਾਲਣ ਨਾਲ, ਰਾਜਾ ਰਾਜ ਵਾਧੇ ਨਾਲ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਬੀ ਹੋਰ ਹੀ ਹੋਰ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ। 
ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਨਿਹਫਲੇ ਤਸਿ ਜਦ ਤਕ (ਕੋਈ) ਬੁਹਮ ਨੂੰ ਨਾ ਪਹਿਚਾਣ ਲਵੇ (ਤਦ 
ਜਨਮਸਿ ਜਾਵਤੁ ਬੁਹਮ ਨ ਬਿੰਦਤੇ॥ ਛਪ ਭਲਾ ਜੱ ਹੀ ਗਿ ਹ। ਮਾਲ 
ਸਾਗਰੰ ਸੰਸਾਰ ਸਿ ਗਰ ਪਰਸਾਦੀ ) ਸੋਸਾਰ (ਹੰ ਜੰ) ਸਾਗਰ (ਵਾਕੁ ਦੁਸ਼ਤਰ) 
ਤਰਹਿ ਕੇ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਇਹ (ਸਾਗਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਤਰਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾਂ 
ਹੈ। (ਉਹ ਬੁਹਮ ਨਿਰਾ ਹੋਂਦ ਮਾਤ ਨਹੀਂ, ਉਹ) ਸਾਰੇ 
ਸਮਰਥੁ ਹੈਂ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬੀਚਾਰਿ॥ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਸਮਰਥ (ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਸਦਾ) 
ਕਾਰਣੁ ਕਰਤੇ ਵਸਿ ਹੈ ਜਿਨਿ ਕਲ | ਵੀਚਾਰ ਨਾਨਕ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਸਿਸ਼ਟੀ ਸੁਤੰਤਰ ਕਾਰਣਾ` 
ਰਖੀ ਧਾਰਿ ॥ ੨ ॥ ਦੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ, ਹਰ) ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਜਿਸਨੇ ਕਿ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ (ਅਪਣੀ) ਸ਼ਕਤੀ ਧਾਰਕੇ 
(ਟਿਕਾ) ਰਖੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਾਇਮ ਰਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਉਸ ਨੂੰ ਬਿੰਦਣਾ ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਬਿੰਦਣਾ 
ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਣਾ ਸੰਸਾਰ 
ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ) ॥੨॥ 
ਵ-ਸਾਖਯਾ-ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਪਿੱਛੇ ਮਾਝ ਵਾਰ ਵਿਚ ਕਈ 
ਵੇਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਕਟਾਖਜ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਨੇ ਰਚੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਰਚੀ ਹੋਈ ਨੰ ਅਪਣੀ 
ਕਲਾ ਨਾਲ ਕਾਇਮ ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਸਚੇ ਜਗਯਾਸੁ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਬਣਾ ਦੇਵੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਬ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੇ ਅੱਗੇ ਸਰਬ ਕਾਰਣ ਕਾਰਜ ਰੁਪ ਹਨ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਿਸੁਕ-ਕਿਸ ਨੇ। ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ, ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ। ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਬ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਕਿਸੁਕ-ਮਿਟੀ ਪਾਕੇ ਕਿੰਵ ਭਰੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ? ਨਦੀਆਂ ਮਿਟੀ ਲਿਜਾਕੇ ਪਾ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ ਪਰ ਭਰੀਂਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਕਿਸੁ“ਕ-ਕਿਸ 'ਕ? ਨੇ। 'ਕੱ” ਨਾਮ ਜਲ ਦਾ ਹੈ। ਜਲ ਨਾਲ ਕਿਸ ਨੇ ਭਰੇ ਹਨ। 
ਕਿਸੁਕ-ਬਿਹਾਰ ਦੀ ਇਕ ਨਦੀ ਦਾ ਨਾਮ ਕੋਸਿਕੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁਣ 'ਕੋਸ਼ੀ` ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੨੪! ( ੧੦੧੯) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੯ 


ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ “ਨਦੀ” ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਕਿਸੁਕ ਨੂੰ 'ਕੋਸਕੀ` ਸਮਝ ਕੇ ਨਦੀਆਂ 
ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਕੁਸ਼ ਨਾਮ ਜੌਲ ਦਾ ਬੀ ਹੈ)। 

ਤਰਹਿ ਕੋ-'ਤਰਹਿ ਕੇ` ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਕਈ ਤਰ ਗਏ ਹਨ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਖਸਮੈ ਕੈ ਦਰਬਾਰਿ ਢਾਢੀ | (ਮੈਂ) ਢਾਡੀ (ਜਸ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ) ਮਾਲਕ ਦੇ 
ਵਸਿਆ ॥ ਸਚਾ ਖਸਮ ਕਲਾਣਿ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਿਆ ਸਾਂ। ਸੋਚੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਕਲਜਾਣ 
ਕਮਲ ਵਿਗਸਿਆ ॥ ਖਸਮਹ ਪਰਾ (ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਮੇਰਾ ਹੂਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ। (ਉਸ) 

੧ ₹ ₹7_। ਖ਼ਸਮ ਤੋਂ (ਮੈਂ) ਪੁਰਾ” (ਨਾਮ) ਪਾਪਤ ਕੀਤਾ, ਤਦ ਮਨ 
ਪਾਇ ਮਨਹੁ ਰਹਸਿਆ ॥ ਦੁਸਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦਿਤ ਹੋ ਗਿਆ, (ਇਸ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਨੇ। 
ਕਢੇ ਮਾਰਿ ਸਜਣ ਸਰਸਿਆ ॥ । ਵੈਰੀ ਮਾਰ ਕੱਢੇ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਸੌਜਣ ਖਿੜ ਪਏ। ਇਉਂ 
ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ ਸਚਾ ਮਾਰਗੁ | ਮੇਰੇ ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਸੇਵਨੇ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਮਾਰਗ (ਮੈਨੂੰ। 
ਦਸਿਆ ॥ ਸਚਾ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰਿ ਦੱਸਿਆ ਸੀ1 । ਰਿ 

ਵਿਧਉਂਸਿਆ ਦੇ ਕਾਲ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। (ਇਉਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਆਰਿਆ 
5 ਜਾ ਜਲ ਗਿਆ ਢਾਡੀ (ਹੁਣ) ਅਕਥ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਕਥਨ ਕਰਦਾ 
ਅਕਥੁ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਿਆ ॥ ਨਾਨਕ । ਤੇ “ਜਸ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾਸ 
ਗੁਣ ਗਹਿ ਰਾਸਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਮਿਲੇ | (ਨਮ ਨੂੰ) ਫੜਨ ਨਾਲ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਜੀਓ ਆ ਮਿਲੋ ਹਨ 
ਪਿਆਰਿਆ ॥ ੨੩ ॥ ॥੨੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੇਂਚੇ ਦਰਬਾਰ ਪਹੁੰਚਣ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ, ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਦਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਇੰਨਾ ਕੁਛ 
ਪਾਕੇ, ਆਪ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਕੇ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਬਦ ਜੋਤਿ ਹੋ ਕਰਕੇ ਬੀ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹੋਂ। ਕੀਟਾ 

ਕਾਰਣ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਮਾਨੋਂ ਜੁਆਬ ਹੈ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ। ਦੁਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਦੇ ਪੁਸਾਦ 
ਦੀ ਲੋੜ ਤੋ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਹ ਮੁੱਖ ਕਾਰਣ ਹੈ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਰਨੇ ਦਾ। ਪਰ ਉਸ ਦੇ 
ਮੇਲ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਮੋਲਦਾ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਮੇਲਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ, 

ਵਧੀਕ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਵਜਾਖਯਾ ਲਈ ਵੇਖੋ ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੀ ੨੭ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਜੋ ਔਗੇ ਆਵੇਗੀ 

(ਪਉੜੀ ਚਉਵੀਵੀਂ) 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ 
ਖਤਿਅਹੁ ਜੰਮੇ ਖਤੇ ਕਰਨਿ ਤ 
ਖਤਿਆ ਵਿਚਿ ਪਾਹਿ ॥ ਧੋਤੇ ਮੂਲਿ 
ਨ ਉਤਰਹਿ ਜੇ ਸਉ ਧੋਵਣ ਪਾਹਿ॥ 
ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸੀਅਹਿ ਨਾਹਿ 
ਤ ਪਾਹੀ ਪਾਹਿ ॥ ੧॥ 


ਖ਼ਤਾਵਾਂ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਜੰਮਦੇ ਹਨ, (ਜੰਮ ਪਲਕੇ ਫੇਰ ਹੁਣ 
ਸ਼ੀ) ਖ਼ਤਾਵਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਇਉਂ) ਖ਼ਤਾਵਾਂ (ਕਰਨ ਦੇ 
ਗੇੜ) ਵਿਚ ਪਾਏ ਹੋਏ ਸਦਾ (ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਖ਼ਤਾਵਾਂ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ) ਧੋਤਿਆਂ ਮੁਲੋ' ਨਹੀਂ 
ਲਹਿੰਦੀਆਂ ਚਾਹੋ ਸੌ ਧੋਣ ਪਾ ਲਈਏ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਬਖਸ਼ ਦੇਵੇ ਤਾਂ (ਖਤਾਵਾਂ) ਬਖਸੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਜ਼ਾ ਪਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ॥੧। 
“ ਨਾਮ ਯਾ ਬੋਧ। ਜੀ 
1 ਅਥਵਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੋ ਸੋਚਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਸੌਚਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


”੩0੦ 517 ਗੰ 532 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧. ਪਉੜੀ-੨੪) ( ੧੦੨੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੯ 


ਮ੧ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਬੋਲਣੁ ਝਖਣਾ | ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਬੋਲਣਾ (ਐਵੇਂ) ਖਪਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਦੁਖ ਛੱਡ ਕੇ 
ਦਖ ਛਡਿ ਮੰਗੀਅਹਿ ਸਖ ॥ ਸਖ | ਮੈਂਖੋਂ ਮੌਗੀਦੇ ਹਨ। ਸੁਖ ਦੁਖ ਤਾਂ ਦੋਵੇਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚੋਂ 
ਲਖ ਛਇ ਦਚਿ ਕਪੜੇ ਪਹਿਰਰਿ (ਆਏ) ਕੱਪੜੇ ਹਨ ਜੋ ਮਨੁਖ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 


ਦਾ ਜਿਥੇ ਹੋਵੇ ਓਬੇ 
ਜਾਇ ਮਨੁਖ ॥ ਜਿਥੈ ਬੋਲਣਿ “ਰੀ ਉਪ (ਹੀ) ਦੰਗੀ 


ਹਾਰੀਐ ਤਿਥੈ ਚੰਗੀ ਚੁਪ ॥੨॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੇ ਭੁੱਲਣਹਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਜੀਵ 
ਪਿਛਲੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਕੇ ਜੰਮਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਕੁੱਲ ਦਾ 
ਪੌਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਣੇ ਸੁਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਫੇਰ ਭੁੱਲਾਂ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਭੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੰਸਕਾਰੀ ਮੈਲ 
ਜੋ ਅੰਦਰ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਰੀਰਕ ਧੋਣ ਮਾਤ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲਹਿ ਸਕਦੀ, ਉਹ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ 
ਉਤਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਬਖਸ਼ੀਵਣੇ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰੋ। 

ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਜਨਮੇ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਫਲ ਦੁਖ ਲੱਗੇ 
ਤੇ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲਾ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਬ਼ਖਸ਼ੀਵਣ ਦਾ ਨਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸੁਖ ਮੌਗਣੇ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝਖਣਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਖ ਤੇ ਦੁਖ ਦੋਵੇਂ ਕਪੜਿਆਂ ਵਾਂਡੁ 
ਪਹਿਨਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹੋ ਸਮਝਕੇ ਭੋਗਣੇ ਚਾਹੀਏ; ਤੇ ਮੋਟੀ ਗੋਲ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ 
ਜਦ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਮਿਲਣੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਮ ਰੇਖ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਟਣੀ ਓਬੇ ਸਬਰ ਕਰਕੇ 
ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਭਾਵ ਭਾਣੇ ਤੇ ਤੁਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 

ਰ -ਅਗੋਂ ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ੀਵਣ ਦਾ ਰਾਹ 

ਗੁਰੂ ਦਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚਾ ਸੁਖ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ :- 


ਪਉੜੀ ॥ ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਦੇਖਿ ਅੰਦਰੁ | ਚਾਰੇ ਕੂੰਟਾਂ ਵਿਚ ਦੇਖਕੇ (ਜਦ ਨਾ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਅਪਣੇ) 
ਭਾਲਿਆ ॥ ਸਚੈ ਪੁਰਖਿ ਅਲਖਿ ਅੰਦਰ ਢੁੰਡਿਆ। (ਪੁਸ਼ਨ- ਲ <੨.੧ ੫੫੬੪ ੬੧4 
ਨਿਹਾਲਿਆ ਤੇ ਅਲਖ ਪੁਰਖ ਨੇ (ਸੰਸਾਰ) ਰਚਿਆ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ ਹਾਂ ਉਸੇ ਨੂੰ 
ਦਹ ਗਰਿ ਫੇ -੯੦੧= ਅੰਦਰੇ) ਦੇਖਿਆ, (ਇਹ ਅੰਦਰ ਦੇਖਣ) ਦਾ ਰਾਹ ਉਜਾੜ 
- ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ (ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ। ਸਚੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਚੇਂ ਵਾਹੁ ਸਚੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧੰਨ ਧੰਨ ਹੈ (ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ) ਸਚ ਨੂੰ 
ਸਮਾਲਿਆ॥ ਪਾਇਆ ਰਤਨੁ ਸਮਹਾਲਿਆ; (ਅਤੇ ਜਿਸਨੇ) ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਦਿੱਤਾ (ਐਸਾ ਕਿ) 
ਘੁਰਾਹੁ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ॥ਸਚੈ ਭਾਲ ਗਰਜ ਵਕ ਸਪਤ 
੧ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਸੱਚ 

“9੯੩ (੬ ਰ(ਟ% ਵਾਲੇ ਹੋਏ ਹਨ, (ਉਹੀ) ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
੩ (ਪਰ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਭੈ ਤੋਂ ਨਿਡਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਓਹ 

ਗਰਬਿ ਸਿ ਗਾਲਿਆ ॥ ਨਾਵਹੁ । ਹੁੰਕਾਰ ਵਿਚ ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੰਕਾਰ ਨੇ ਗਾਲਿਆ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਭੁਲਾ ਜਗੁ ਫਿਰੈ ਬੇਤਾਲਿਆ॥੨੪॥ | ਕੁੱਲਾ ਸੰਸਾਰ ਭੂਤਨਿਆਂ ਵਾਝੂ (ਭਟਕਦਾ) ਫਿਰਦਾ ਹੈ ॥੨੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਤੇ 
ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ ਰਿਹਾਂ ਮਾਨੋ 
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ਭੁਤ ਵਾਭੂ ਭਟਕਣਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਖਤਿਅਹੁ-ਖਤਾ=(ਅ. ਖ਼ਤਾ) ਉੱਕ ਜਾਣਾ, ਭੁੱਲ ਕਰਨੀ, ਗੁਨਾਹ ਕਰਨਾ। 
ਕੁੱਲ, ਗੁਨਾਹ। 

ਪਾਹੀ- (ਸੰਸ:, ਉਪਾਨਹ, ਪੁ:ਪੰ:ਪਨਹੀ) ਜੁੱਤੀ। 

ਪਾਹਿ-ਧੈਣਗੀਆਂ, ਪਾਹੀ ਪਾਹਿ=ਜੁਤੀਆਂ ਪੈਣਗੀਆਂ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਜ਼ਾ ਕੁਗਤਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਝਖਣਾ-ਖਪਣਾ। ਬ੍ਰਿਥਾ ਪੁਲਾਪ ਕਰਨਾ। 

ਉਝੜਿ-ਉਜਾੜ ਵਿਚ। ਰਾਹੋਂ ਕੁਰਾਹ ਮੈ ਕੇ। 

ਘਰਾਹੁ-ਘਰ ਵਿਚੋਂ, ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚੋਂ। 

ਬੇਤਾਲਿਆ-(ਸੰਸ:. ਵੇਤਾਲ:, ਜੋ ਹਵਾ ਵਿਚ ਰਹੇ) ਕੂਤਨਾ, ਖਾਸ ਕਰ ਉਹ ਮੁਰਦਾ 

ਦੇਹ ਜਿਸ ਵਿਚ ਭੂਤ ਵੜ ਕੈ ਉਸ ਨੂੰ ਲਈ ਫਿਰੇ। 

(ਪਉੜੀ ਪੰਝੀਵੀਂ) ਰ 

ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ-ਪਿਫਲੇ ਅਕ ਵਿਚ ਨਿਡਰਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ 

ਭਾਲਣ ਯਾ ਰਬ ਟੋਲਣ ਯਾ ਕਲਿਆਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਭੈ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੩ ॥ 
ਕੈ ਵਿਚਿ ਜੰਮੈ ਭੈ ਮਰੈ ਭੀ ਭਉ | (ਜੋ ਜੀਵ) ਭਉ ਵਿਚ ਜੰਮੇ, ਭਉ ਵਿਚ ਮਰੇ ਤੇ (ਫੇਰ 
ਮਨ ਮਹਿ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭੈ ਵਿਜ਼ਿ । `ਵਨ ਭਰ) ਭੀ ਭਉ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਰਹੇਂ, ਹੇ 
ਕੇ ਜਿਲਾ ਈਨ ਸੋਇ ੭“ ੫੫੫੬0- "ਅਮਨ 
ਵਿ ਆਇਆ ਸਫਲ ਹੈ ॥੧। 


(ਈਸੂਰੀਯ) ਭੈ ਤੋਂ ਬ਼ਿਨਾ (ਜੋ ਜੀਵ) ਬਹੁਤਾ ਜੀਵੇ ਤੇ 
ਉਕਤ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੋਂ ਵਧਵੀਂ ਖੂਸ਼ੀ ਕਮਾਵੇ (ਭਾਵ ਭੋਗੇ)। ਜੇ (ਕਰ 
== ੨ ਓਹ ਇਸ) ਭੈ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣਾਂ ਮਰੇ (ਤਾਂ) ਕਾਲੇ ਮੰਹ (ਏਥੋਂ) 
ਨਾਨਕ ਭੈ ਵਿਣੁ ਜੇ ਮਰੋ ਮੁਹਿ ਉਠਨਕੇ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸੁਰਖਰੁ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, 
ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਇ ॥ ੨ ॥ ਜਨਮ ਹੀ ਜਾਣੋ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਜਾਏਗਾ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ॥੨॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਭੈਂ ਵਿਚ” ਜੀਵਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਦੁਸਰੇ ਵਿਚ `ਭੈਂ 
ਵਿਣੂ` ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 'ਭੈਂ ਵਿਚ” ਤੇ 'ਭੈ ਵਿਣ' ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਹੈ। ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ ਤੀਸਰੀ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਸਮੇਂ ਇੱਕੋ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰੇ ਹੋਏ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭੈ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਈਸ਼ਹਰੀਯ ਭੈਂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਜੀਵਨ ਸਫਲਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਸ਼ੀ ਲਈਦਾ ਹੈ:- ਜੀਵ ਭੈ ਵਿਚ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇ 
(ਈਸ਼ੂਰੀਯ) ਭੈ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਕੇ ਤੇ ਮਰੇ ਭੀ ਭੈ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਆਇਆ ਸਫਲਾ 
ਹੈ। ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਈਸੂਰੀਯ ਭੈ ਵਿਚ ਹੈ। ਦੁਜੇ ਡਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਦੁਖੀ ਹੈ ਤੇ ਭਜਨ 
ਉਸ ਭੈ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਸਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- ਨਿਰਭਉ ਜਮੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ॥ 


।ਗਊੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੭2-੭! 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੬) ( ੧੦੨੨ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੧੪੯ 


-ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ-ਕਾਲੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਨਾ-ਸੁਰਖਰੂ, ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ, ਨਾ-ਕਾਮਯਾਬ, 
ਨਿਸ਼ਫਲ। (ਅ) ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਕਾਲੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲੇ ਅਰਥਾਤ ਜਮਾਂ ਨਾਲ ਉਠ ਜਾਏਗਾ। 

-ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦਇਆ ਦੇ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਅੱਗੇ 
ਜਮ ਦੇ ਡਰ ਦਾ ਦਾਰੂ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦਇਆ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਸੋ ਭੈ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬੀ ਉਹੋ ਦੇਵੇਗਾ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਗੇ ਸਰਖਰੂ ਜਾਵੇ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ | (ਜੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾ (=ਭਾਵਨੀ) 
ਤ ਸਰਧਾ ਪੁਰੀਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਪੁੱਗ ਖੜੋਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। (ਜੇ) 
ਤੇਰ ੭ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਫੇਰ) ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਝੁਰੀ ਦਾ। 
ਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੁਖ ਜਾਣੀ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਸਤਗੁਰ ਦਇਆਲੁ == “| ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ 
ਜਾਣੀਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ | ਅਨੰਦ ਮਾਣੀ ਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਮ 
ਤਾ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਦਾ ਡਰ ਕਾਹਦਾ ? (ਭਾਵ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ)। 
ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਜਮ ਕਾ ਡਰੁ ੪. “ਅਨ 
ਜਖਜਰ ਨੋਇ ਦਇਆਲ ਹੈ। (ਜੈ) ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਨੌ 
ਅੰਤ - | ਨਿਪਾਂ ਪਾ ਲਈ ਦੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਭ ਕੁਛ ਪਾਪਤ ਹੋ 
ਟੂ =< ਸਤਗੁਰ । ਜੀਦਾ ਹੈ। ਜੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੜ੍ਯ 
ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਨਵ ਨਿਧਿ । (ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ॥੨੫॥ 
ਪਾਈਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲ 
ਤ ਸਚਿ ਸਮਾਈਐ ॥੨੫॥ 


___ਵਯਾਖਯਾਂ-ਚੋਥੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਸ ਭੈ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜਿਸ ਭੈ ਦਾ ਫਲ 'ਮਹਿ 
ਕਾਲੈ” ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਬਾਕੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਾਰੀਆਂ ਪਾਪਤੀਆਂ ਗੁਰੁ ਦੀ 
ਦਿਆਲਤਾ ਵਿਚ ਦੌਸੀਆਂ ਹਨ। ਓਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ 'ਸਫਲ ਭੈ` ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਇਆ ਨਾਲ 


ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। 
(ਪਉੜੀ ਛਬੀਵੀਂ) 


ਮੂਲ ਅਰਬ 


ਸਲੋਕੁ ਮ8 ੧ ॥ 
ਸਿਰੁ ਖੋਹਾਇ ਪੀਅਹਿ ਮਲਵਾਣੀ | ਸਿਰ (ਦੇ ਵਾਲ) ਪੁਟਵਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਮੈਲਾ ਪਾਣੀ ਪੀਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਜਨਾ ਮੈਂਗਿ ਮੰਗਿ ਖਾਹੀ । ਫੋਲਿ ਮੱ ਕਲ ੩ (ਅਪਣੀ) ਗੌਂਦਗੀ ਨੂੰ 
ਫਦੀਹਮ ਫਰੋਲ ਕੇ ( ) ਭੜਾਸ ਮੂਹ ਵਿਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਸੁੱਚਾ) 
ਮੁਹਿ ਲੈਨਿ ਭੜਾਸ ਪਾਣੀ ਦੇਖਕੇ ਸੰਗਦੇ ਹਨ। (ਫੇਰ ਜਦ ਵਾਲ ਵੱਡੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਪਾਣੀ ਦੇਖਿ ਸਗਾਹੀ ॥ ਭੇਡਾ ਵਾਗੀ | ੨) ਜਿਵੇਂ ਭੇਡਾਂ (ਦੀ ਉਨ ਲਾਹ ਲਈ ਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਪਣੇ 
ਸਿਰੁ ਖੰਹਾਇਨਿ ਭਰੀਅਨਿ | ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਦੂਸਰਿਆਂ ਤੋਂ) ਪੁਟਵਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 


੧੦੦ 520 ੦1532 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੬) 
ਹਥ ਸੁਆਹੀ ॥ 


ਮਾਉ ਪੀਊ ਕਿਰਤੁ ਗਵਾਇਨਿ 
ਟਬਰ ਰੋਵਨਿ ਧਾਰੀ ॥ ਓਨਾ ਪਿੰਡੂ 
ਨ ਪਤਲਿ ਕਿਰਿਆ ਨ ਦੀਵਾ ਮੁਏ 
ਕਿਥਾਊਂ ਪਾਹੀ ॥ 


ਅਨਸਨਿ ਤੀਠਬ ਦੇਨਿ ਨ ਢੋਈ 
ਬੁਹਮਣ ਅੰਨੁ ਨ ਖਾਹੀ ॥ ਸਦਾ 
ਕੁਚੀਲ ਰਹਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਮਥੈ 
ਟਿਕੇ ਨਾਹੀ ॥ ਝੰਡੀ ਪਾਇ ਬਹਨਿ 
ਨਿਤਿ ਮਰਣੈ ਦੜਿ ਦੀਬਾਣਿ ਨ 
ਜਾਹੀ ॥ ਲਕ ਕਾਸੇ ਹਥੀ ਫੁੰਮਣ 
ਅਗੋ ਪਿਛੀ ਜਾਹੀ ॥ 


ਨਾ ਓਇ ਜੋਗੀ ਨਾ ਓਇ ਜੰਗਮ 
ਨਾ ਓਇ ਕਾਜੀ ਮੁੰਲਾ ॥ ਦਯਿ 
ਵਿਗੋਏ' ਫਿਰਹਿ ਵਿਗੁਤੇ ਫਿਟਾ 
ਵਤੈ ਗਲਾ ॥ 


ਜੀਆਂ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲੇ ਸੋਈ ਅਵਰੁ 
ਨ ਕੋਈ ਰਖੋ ॥ ਦਾਨਹੁ ਤੈ 
ਇਸਨਾਨਹੁ ਵੰਜੇ ਭਸੁ ਪਈ ਸਿਰਿ 
ਖ੍ਥੈ ॥ ਪਾਣੀ ਵਿਚਹੁ ਰਤਨ 
ਉਪੰਨੇ ਮੋਰ ਕੀਆ ਮਾਧਾਣੀ ॥ 


( ੧੦੨੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 
ਹਬ ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਸੁਆਹ ਹੱਥਾਂ ਨੂੰ ਲਾ 
ਲਾ ਕੇ ਵਾਲ ਪੁੰਟਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਾਲ ਹੱਥ ਵਿਚੋਂ ਖਿਸਕ ਨਾ ਜਾਣ 
ਤੇ ਲਹੁ ਲਗਦਾ ਸੁਕਦਾ ਜਾਵੇ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਘਰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਾਧੁ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ) ਮਾਂ ਪਿਉ ਦਾ ਕੀਤਾ ਗੁਆ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਟੱਬਰ 
(ਉਸ ਵੇਲੇ) ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੋਂਦੇ ਹਨ। (ਜਦ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤਦ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਨਹੀਂ 
ਕੁਰੇ ਜਾਂਦੇ, ਪੌਤਲ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਕਿਰਿਆ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਨਾ ਦੀਵਾ (ਤਾਂ ਦੱਸੋ ਓਹ) ਮੋਹੇ ਹੋਏ ਕਿੱਥੇ ਪਾਏ 
ਜਾਣਗੇ? ਅਠਾਹਨ ਤੀਰਥ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਢੋਈ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ, 
(ਭਾਵ ਤੀਰਥਾਂ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ), ਬੁਹਮਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਘਰ 
ਅੰਨ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ। ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਸਦਾ ਮੈਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੌਬੇ 

ਉਤੇ ਟਿੱਕੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਂਢਦੇ"। ਨਹਿਰ ਦੋ ਦੀਵੇ ਖਿੰਛ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, ਸਿਰ ਨੀਵਾਂ ਪਾਕੇ ਸਦਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ( ਜਿਵੇਂ 
ਕੋਈ) ਮਰਨੇ (ਤੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ)। ਲੱਕਾਂ ਨਾਲ ਕਾਸੇ (ਲਕੜੀ 
ਦੇ ਵਡੇ ਪਿਆਲੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)। ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ) ਫੁੰਮਣ (=ਸੁਤੁ ਦੇ ਬਣੇ ਬੁਹਾਰੇ ਜੇਹੇ ਫੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਤੁਰਦਿਆਂ ਅੱਗੇਂ ਜਾਂਦੇ ਫੇਰ) ਅਗੋਂ ਤੋਂ ਪਿਛੇ ਨੂੰ ( ਕਦਮ ਦੋ 
ਕਦਮ ਮੁੜਦੇ) ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਦੋ ਚਾਰ ਕਦਮ ਵਧਦੇ, 
ਜੀਵ ਪੈਰ ਹੇਠ ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ)। ਨਾ ਓਹ ਜੋਗੀ ਹਨ ਨਾ 
ਜੰਗਮ ਹਨ, ਨਾ ਓਹ ਕਾਜੀ ਹਨ ਨਾਂ ਮੁੌਲਾਂ ਹਨ। (ਭਾਵ ਨਾ 
ਛੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹਨ ਨਾ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਵੱਡਕਿਆਂ ਵਿਚੋਂ )। 
ਰੌਬ ਦੇ ਖਰਾਬ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਵਿਗੋਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫਿੱਟੇ ਹੋਏ ਗਲੇ 
(ਵਾਂਕ) ਫਿਰਦੇ ਹਨ, (ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਭੇਡਾਂ ਬ਼ਕਰੀਆਂ ਦਾ ਗੌਲਾ 
ਗੁਆਚਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਕ ਅੱਧ ਨਹੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ 
ਸਾਧੂ ਫਿਰਕਾ ਹੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਉਂਦਾ ਫਿਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।। 
(ਪਰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਕਿ) ਜੀਵਾਂ ਨੰ ਮਾਰਣ ਜੀਵਾਲਣ 
ਵਾਲਾ ਉਹੋ (ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਪੁਭੂ ਹੈ) ਹੋਰ ਕੋਈ (ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ) ਰਖਯਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੁੀਕਿਆਂ 
ਨਾਲ) ਦਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋਂ ਵਾਂਜੇ ਹੋਏ ਸਿਰ ਖੰਥਿਆਂ 
(ਭਾਵ ਸਰੇਵੜੇ ਸਾਧੂਆਂ) ਦੇ ਸਿਰ ਸੁਆਹ ਪਈ। (ਜਿਸ 
ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਏਹ ਲੋਕ ਸੂਗ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉੱਝੇ ਦੇਖੋ ਕੈਸੀ ਔਛ਼ੀ ਸੈ 
ਹੈ) ਜਦੋਂ ਮੇਰੂ (ਮੰਦਰਾਚਲ) ਨੂੰ ਮਧਾਣੀ ਬਣਾ ਕੇ (ਸਮੁੰਦੁ ਨੂੰ) 


“ ਔਡ ਅੱਡ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਿੱਕਿਆਂ ਤੋਂ ਸਾਂਪੁਦਾਇਕ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 
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੨੧ 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੬) 


ਅਨਸਨਿ ਤੀਰਥ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ 
ਪੁਰਬੀ ਲਗੈ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਇ 
ਨਿਵਾਜਾ ਨਾਤੈ ਪੂਜਾ ਨਾਵਨਿ ਸਦਾ 
ਸੁਜਾਣੀ ॥ ਮੁਇਆ ਜੀਵਦਿਆ 
ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਜਾਂ ਸਿਰਿ ਪਾਈਐ 
ਪਾਣੀ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਰ ਖੁਥੇ ਸੈਤਾਨੀ 
ਏਨਾ ਗਲ ਨ ਭਾਣੀ ॥ ਵੁਨੈ ਹੋਇਐ 
ਹੋਇ ਬਿਲਾਵਲ ਜੀਆ ਜੁਗਤਿ 
ਸਮਾਣੀ ॥ ਵਨੈ ਅੰਨੁ ਕਮਾਦ 
ਕਪਾਹਾ ਸਭਸੈ ਪੜਦਾ ਹੋਵੈ ॥ ਵੁਠੈ 
ਘਾਹੁ ਚਰਹਿ ਨਿਤਿ ਸੁਰਹੀ ਸਾ 
ਧਨ ਦਹੀ ਵਿਲੋਵੈ ॥ ਤਿਤੁ ਘਿਇ 
ਹੋਮ ਜਗ ਸਦ ਪੂਜਾ ਪਇਐ ਕਾਰਜੁ 
ਸੋਹੈ ॥ ਗੁਰੂ ਸਮੁੰਦੁ ਨਦੀ ਸਭਿ 
ਸਿਖੀ ਨਾਤੈ ਜਿਤੁ ਵਡਿਆਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਜੇ ਸਿਰ ਖੁਥੇ ਨਾਵਨਿ ਨਾਹੀ 
ਤਾ ਸਤ ਚਟੇ ਸਿਰਿ ਛਾਈ ॥ ੧॥ 


( ੧੦੨੪ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ; ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 
ਰਿੜਕਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ ਸਨ। 
ਅਨਾਹਨ ਤੀਰਥ (ਜੋ ਪਾਣੀਆਂ ਦੇ ਕੰਢੇ ਹਨ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ 
ਸਥਾਪਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, (ਜਿੱਥੇ) ਪੁਰਬ ਲਗਦੇ ਤੇ (ਸਤ ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ 
ਦੇ) ਵਯਾਖਯਾ ਵੀਚਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਨਹਾ ਕੇ (ਮੁਸਲਮਾਨ) 
ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ (ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ), ਨ੍ਹਾਤੇ (ਹੋਏ ਹੌ ਕੈ ਹੀ ਹਿੰਦੁ) ਪੂਜਾ 
(ਕਰਦੇ ਹਨ) ਤੇ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨਿਤਾਪੁਤੀ ਹੀ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਗਲ ਕੀਹ) ਮੋਇਆਂ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਗਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਜੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ। (ਪਰ ਹੇ) ਨਾਨਕ ! 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਿਰ ਖੁੱਬਿਆਂ ਨੂੰ (ਇਹ) ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦੀ (ਜੋ) 
ਸੈਤਾਨੀ (ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੀਹ ਹੈ ?)। (ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਪਾਣੀ 
ਮੀਂਹ ਰਸਤੇ) ਵੱਸੇ ਤਾਂ (ਸਭ ਜੀਅ ਜੰਤ ਨੂੰ) ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
(ਸਗੋਂ) ਜੀਵਾਂ ਦੇ (ਜੀਉਣ ਦੀ) ਤਰਕੀਬ-(ਬੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ) 
ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਪਾਣੀ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ)। 
(ਪਾਣੀ ਦੇ) ਵਰਸਣੇ ਨਾਲ ਅਨ, ਕਮਾਦ ਤੇ ਕਪਾਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
(ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਖਾਣਾ, ਤਕੜੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ) 
ਪੜਦੇ (ਕਜੀਵਣੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਪਾਣੀ) ਵਰਸੇ ਤਾਂ ਘਾਹ 
(ਉੱਗਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ) ਗਉਆਂ ਸਦਾ ਚਰਦੀਆਂ ਹਨ (ਫੇਰ 
ਦੁੱਧ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਦਹੀਂ ਜਮਾਈਦੀ ਹੈ ਇਹ) 
ਦਹੀਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਰਿੜਕਦੀਆਂ ਹਨ (ਤੇ ਮੌਖਣ 'ਕਢਦੀਆਂ 
ਹਨ)। ਉਸ (ਮੌਖਣ) ਤੋਂ ਘਿਉ (ਬਣਦਾ ਹੈ, ਘਿਉ) ਤੋਂ ਹੋਮ 
ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਯਗ ਤੇ ਸੇਸ਼ਟ ਪੁਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗਲ ਕੀ) ਘਿਉ 
ਦੇ ਪੈਣ ਨਾਲ (ਹਰ) ਕਾਰਜ ਸ਼ੋਭਦਾ ਹੈ”। (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਆਤਮ ਸ਼ੁੱਧੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ) ਗੁਰੁ ਬੀ ਇਕ ਸਮੁੰਦ ਹੈ, ਸਿੱਖੀ 
ਸਭ ਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾਉਣ ਕਰਕੇ (ਆਤਮ 
ਸ਼ੁਧੀ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ 
(ਏਹ) ਸਿਰ ਖੁੱਥੇ (ਇਸ ਨਦੀ ਵਿਚ) ਨਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 
ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਸੋ ਚੋਟੇ ਸੁਆਹ ॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰਾਂ ਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸ ਖੂਬੀ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਘਟਾਇਆ 
ਹੈ। ਫੇਰ ਸਿੱਖੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਤੇ ਆਤਮ ਸ਼ੁਧੀ ਕਰਨਹਾਰ ਜਣਾਇਆ ਹੈ। __` 

ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਜੈਨ ਮਤ ਦੇ ਸਾਧੁਆਂ ਦੇ ਕਰਣੀ ਕਰਤੱਵਜ ਉਤੇ ਕਟਾਖਯ ਹੈ। ਜੈਨ ਮਤ 
ਦਾ ਸਰਬ ਸੇਸ਼ਟ ਅਸੁਲ ਅਹਿੰਸਾ ਹੈ: ਪਰ ਏਸ ਅਸੁਲ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਵਿਚ ਕੀ ਕੁਛ ਅਮਲੀ ਸ਼ਕਲ 
ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਅਹਿੰਸਾ ਜੇ ਕੇਵਲ ਰਸਮ ਪਰਸਤੀ ਦੇ ਰੁਪ 


“ਨਵੇਂ ਜੰਮੇ ਼ਾਲ ਨੂੰ ਤੇ ਮੋਏ ਦੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਨੁਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਗੌਲ ਵਿਚ ਕਲਯਾਣ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ 


ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਵਿਤੁਤਾ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


1'ਪਇਐ ਕਾਰਜ ਸੋਹੈ' ਦਾ ਅਰਬ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ -ਦੇਖੋਂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੇਂਹਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੬) ( ੧੦੨੫ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 


ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿੰਦਗੀ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਤ ਤੋਂ ਪਚੇ ਹੋਕੇ ਕੇਵਲ ਫੋਕੀ ਪਾਕੀਜ਼ਗੀ 
ਦੇ ਵਰਤਣ ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਜੀ ਕੇਵਲ ਉਸ ਅਹਿੰਸਾ ਦੇ ਕਾਇਲ ਹਨ ਜੋ ਦਇਆ 
ਤੋਂ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਬਗੈਰ ਦਇਆ ਦੀ ਰਮਜ਼ ਸਮਝੇ ਦੇ ਅਹਿੰਸਾ ਦਾ ਨਿਬਾਹ ਸੁਗ ਜਨਕ ਕਰਣੀ 
ਕਰਤੂਤ ਵਿਚ ਖਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
ਦਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਕੀ ਕਿਛੁ ਪੁੰਨੁ ਦਾਨੁ ਕਰੇਇ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ . ੧-੧੦ 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਖ ਬਾਬਤ ਹੈ। ਪੀੜਾ ਸਹਾਰਨ ਨਾਲ ਮਾਨਸਕ ਬਲ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਇਹ 
ਇਕ ਉੱਚਾ ਧਾਰਮਕ ਅਸੁਲ ਹੈ, ਪਰ ਏਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਨੁਕਸ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਇਕ 
ਕੇਸ ਪੁੱਟਕੇ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨੇ, ਜੋ ਵਰਤਾਰਾ ਕਿ ਸਾਧੁ ਬਣਨ ਲਗਿਆਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਇਕ ਵੀਭਤਸ ਜਨਕ ਦਿਸ਼ਯ ਪੈਂਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪੰੜਾ ਸਹਾਰਨ ਦੇ ਮਾਨਸਕ ਬਲ ਤੋਂ 
ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਪਰੇ ਕਰਕੇ ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਧਿਆਨ ਸਿਰ ਵਿਚੋਂ ਵਗ ਰਹੇ ਲਹੂ ਤੇ ਪੁੱਟਣ ਵਾਲੇ ਦੇ 
ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਖੁਸ਼ਕ ਹੱਥਾਂ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਚੀਜ਼ ਅਸੁਲ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਇਕ ਖਾਸ 
ਅਹਿਮੀਅਤ ਰਖਦੀ ਸੀ, ਉਹ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਗਿਲਾਨੀ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਪੈਦਾ 
ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਏਸ ਗਲ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਹੈ। 
-ਮਲਵਾਣੀ-ਮੈਲਾ ਪਾਣੀ। ਆਟੇ ਦਾਲ ਦੇ ਭਾਂਡਿਆਂ ਦਾ ਧੋਣ। 
-(:, ਫ਼ਦੀਹਤ=ਖੁਆਰੀ) ਖੁਆਰੀ, ਬੁਰਿਆਈ, ਬੁਰੀ ਸੈ, ਗੰਦਗੀ, 
ਸੇਵੜੇ ਵਿਸ਼ਟਾ ਫ੍ਰੋਲ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਚ ਕਿਰਮ ਨਾਂ ਪੈ ਜਾਣ। 
ਝੁਡੀ ਪਾਇ-ਸਿਰ ਤੇ ਕਪੜਾ ਪਾ ਕੇ ਦਿਲਗੀਰ ਹੋ ਬੈਠਣਾ, ਨੀਵੀਂ ਪਾ ਬਹਿਣਾ ਸੋਗੀਆਂ 


ਵਾਂਗ। ' ਕਾਸੇ-(ਅ:, ਕਾਸਹ) ਪਿਆਲਾ। ਨੂਠਾ। 
ਜੰਗਮ-(ਸੌਸ., ਜੰਗਮ:) ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਫਕੀਰ ਜੋ ਟੱਲੀਆਂ ਖੜਕਾਉਂਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਗਲਾ-(ਫਾ:. ਗੋਲਹ) ਵੱਗ, ਰੇਵੜ, ਔਅਯੜ। 


ਪੁਰਬੀ-ਪੁਰਬ ਲਗਦੇ, ਮੇਲੇ ਭਰਦੇ ਹਨ। 

ਬਾਣੀ-ਵਯਾਖਯਾ ਵੀਚਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਥੇ। 

ਸੈਤਾਨੀ-[ਅ:, ਸ਼ੈਤਾਨ=ਰੱਬ ਦਾ ਵਿਰੋਧੀ) ਤੋਂ ਸ਼ੈਤਾਨੀ=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਮੁਖ ਹਰਕਤ ਯਾ 
ਵਹਬਤ। ਵਨੈ-ਮੀਂਹ ਪੈਣ ਨਾਲ, ਬਰਖਾ ਬਰਸਣ ਨਾਲ। ਰ 

ਸੁਰਹੀ-ਗਉਆਂ। ਸਾ ਧਨ-ਉਹ (ਭਾਵ) ਇਸਤ੍ਹੀਆਂ। 

ਚਟ-(ਪੁ:ਪਜਾਬੀ) ਬੁੱਕ। (ਅ) ਇਮਾਰਤੀ ਪੌਥਰ ਰੋੜੀ ਆਦਿ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ ਖਾਸ 
ਉਚਾਈ ਚੁੜਾਈ ਦਾ ਉਸ ਸੈ ਦਾ ਢੇਰ ਜੋ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਚੋਟਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਛਾਈ-ਸੁਆਹ। 


ਮ੧ ੨ ॥ ਅਗੀ ਪਾਲਾ ਕਿ ਕਰੇ ਪਾਲਾ ਅੱਗ ਦਾ ਕੀਹ (ਵਿਗਾੜ) ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਭਾਵ 
ਸੁਰਜ ਕੇਹੀ ਰਾਤਿ ॥ ਚੰਦ ਅਨੇਰਾ | ਕੁੱਛ ਨਹੀਂ)। ਰਾਤ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਕਿਹੜਾ (ਵਿਗਾੜ) 
ਕਿ.ਕਰੋ ਪਉਣ, ਘਾਣੀ' ਅਨ ਲਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ? (ਭਾਵ ਕੋਈ ਨਹੀਂ)। ਅਨ੍ਹੇਰਾ ਚੰਦ ਦਾ ਕੀ 
ਜਾਤਿ ॥ ਧਰਤੀ ਚੀਜੀ ਕਿ ਕਰੇ (ਵਿਗਾੜ) ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)। ਜ਼ਾਤ 
ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ ਛੂਤ ਦਾ) ਕੀ (ਵਿਗਾੜ) ਲਾ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)। ਚੀਜ਼ਾਂ ਧਰਤੀ ਦਾ (ਜਿਸ) 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੬) ( ੧੦੨੬ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 


ਜਿਸੁ ਵਿਚਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੋਇ ॥ | ਵਿਚ (ਕਿ ਇਹ) ਸਭ ਕੁਛ (ਪੈਦਾ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੀਹ ਵਾਧਾ 

ਪਤਿ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਪਤਿ | ਕੌਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ; ਤਿਵੇਂ) ਹੇ 

ਵਾਂ ਵੇ ਨਾਨਕ! ਪਤਿ (ਸਲਾਮਤ) ਤਾਂ ਜਾਣੀਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਸੱਚਾ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਪਤਿ ਰੌਖੋ।।੨। 


ਵਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਚਾਰ ਦ੍ਰਿਸਟਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪੱਤ ਦੇ ਵਿਗਾੜੂਆਂ 
ਦੇ ਵਿਗਾੜ-ਯਤਨ ਨਿਸ਼ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਔਗ ਦਾ ਪਾਲਾ, ਸੁਰਜ ਦੀ ਰਾਤ, ਚੰਦ ਦਾ 
ਅਨ੍ੇਰਾ, ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਦਾ ਜਾਤ ਕੋਈ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਗ, ਸੁਰਜ, ਚੰਦ, 
ਪੌਣ ਪਾਣੀ ਪ੍ਰਬਲ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤੇ ਪੁਬਲ ਪੁਰਭੂ ਹੈ, ਜਿਸ ਪਤਿ ਦਾ 
ਰਖਯਕ ਉਹ ਆਪ ਹੈ ਉਸ ਪਤਿ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਰੋਧੀ ਹਾਨੀ ਨਹੀਂ ਪੁਚਾ ਸਕਦਾ। ਪਰ ਪੰਜਵੇਂ 
ਦ੍ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੁਰਖਯਤ ਪਤਿ ਵਿਚ 
ਵਿਗਾੜ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਕਰ ਸਕਟਾ। ਜੇ 
ਨਿੰਦਕ ਕਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਪਤਿ ਘਟਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਗੁਲਤ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ' ਜੇ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਕਹੇ ਕਿ 
ਮੈਂ ਪਤਿ ਵਧਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਬੀ ਗੁਲਤ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਚੀਜ਼ਾਂ 
(ਪਦਾਰਥਾਂ) ਦੇ ਵਾਧੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਗਲਤ ਆਖਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਤਨੇ ਪਦਾਰਥ ਏਥੇ 
ਹਨ ਸਭ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਹਨ, ਓਸੇ ਵਿਚੋਂ ਤਾਂ ਨਿਕਲੇ ਹਨ, ਵਾਧਾ ਕੀਕੁੰ ਕੋਈ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਦੀ ਪਤਿ ਪੂਰੇ ਪਰ੍ਭੂ ਨੇ ਬਣਾਈ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪਤਿ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਕੀਹ 
ਵਾਧਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਮੁਕੌਮਲ ਸ਼ੈ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਪਰ ਲਾ ਕੀਮ ਸਲ ਹਿਲ ਹੋਆ ਅਤੇ ਬਹਿ ਇੱਟ ਨਮੀ ਅਲ ਰਲ ਤਰਸ ਕਰ 

ਪੁਰੇ ਦੀ ਦਿਤੀ ਤੇ ਰਖੀ ਪਤਿ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਤੋਂ ਘਟਾਈ ਵਧਾਈ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਉਹ 
ਪੂਰੇ ਦੀ ਰਖਯਾ ਵਿਚ ਸੁਰੌਖਯਤ ਹੈ। 

ਜਿਸੁ ਪਤਿ ਰਖੈ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਨਾਨਕ ਮੇਟਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ॥ (ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮ. ੫-੮! 

-ਜਾਤਿ-ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦੀ ਛੂਤ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 

ਤਿਵੇਂ ਪੌਣ ਤੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖੜੇ ਛੂਤ ਜਾਤੀ ਵਾਲੇ ਦੀ ਛੂਤ ਪੌਣ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। 
ਹਨੇਰਾ ਤੇ ਰਾਤ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਕੁਛ ਹਿੱਸੇ ਤੇ ਤਾਂ ਛਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ 
ਚਮਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛੋਹ ਸਕਦੇ। 

ਧਰਤੀ ਚੀਜੀ-ਚੀਜ਼ਾਂ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵਾਧਾ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੀਆਂ, ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਵਿਚ ਹੀ ਹਨ, ਜੋ ਬਾਹਰ ਹਨ ਓਹ ਬੀ ਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਕੌਂਢੀ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਬ ਐਉਂ ਬੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 

ਜਿਸ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਵਸਤੂਆਂ ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ (ਚੀਜੀ=) ਵਸਤੂ ਦੇ 
ਸਮੁਦਾਇ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਕੁਛ ਹੋਰ ਭਾਰ ਨਾਲ ਦਬਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ)। 

ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਭਾਰ ਦਿਖਾਵੇ ਮਾਤ 
ਬੀ ਨਹੀਂ ਵਧ ਸਕਦਾ ਤੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਗੈਹ ਨਛੌਂਤ ਤੋਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਆ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀਆਂ ਜੋ ਭਾਰ 
ਵਧਾਉਣ। 
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ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਧੁ ਸਚੇ ਸੁਬਹਾਨੁ ਸਦਾ | (ਤੁੰ ੮ ੫” ਹੂ ਬਲਾ ਤਮ ਦਾ ਤਹ 
ਕਲਾਕਿਆ ॥ ਤੰ ਦੀਬਾਣੁ | “ਦਾ ਹੀ ਸਲਾਹਿਆ । ਤੂੰ ਹੀ ਸੱਚਾ ਦੀਵਾਨ ਹੈਂ ਹੋਰ 
ਹੋਰਿ ॥ ੫੫ (ਸਰ (ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦੀਵਾਨ) ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਜੋ (ਤੈਥੋਂ। 
| ਗੇ ਦੇ = | ਸੋਚ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਓਹ ਤੇਰੇ ਹੀ ਵਰਗੇ ਹਨ 
ਜਿ ਮੰਗਹਿ ਦਾਨੁ ਸਿ ਤੁਧੈ ਜੇਹਿਆ॥ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਉਤੇ ਜੋ) ਤੇਰਾ ਸੱਚਾ ਫੁਰਮਾਨ (ਹੋ 
ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਫੁਰਮਾਨ ਸਬਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਨ੍ਹ ਵਿਚ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਦੇ ਰੂਪ 
ਸੋਹਿਆ॥ ਮੰਨਿਐਂ ਗਿਆਨੁ | ਵਿਚ) .-੩੧੫੫ ਨਾਨਾ ਜੱ ਨ ੫੪ % 4 ਮੰਨਨ 
ਧਿਆਨੁ ਤੁਧੈ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ | ਦ#ੱਚਾ ਆ ਵੀ 
ਨਲ ਮਪ ਲੀਸਾਨ ਨੰ ੬" (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
"ਬਕ, (ਜੋ ਫੇਰ) ਮੇਟਿਆਂ ਮਿਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। (ਸੈ ਮੈਂ ਨਿਸਚੇ ਕੀਤਾ 
ਚਲਾਇਆ ॥ ਤੂੰ ਸਚਾ ਦਾਤਾਰੁ ਹੈ ਕਿ) ਸੱਚਾ ਦਾਤਾਰ ਤੂੰ ਹੈਂ (ਤੂੰ) ਨਿਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ (ਤੇ ਤੇਰਾ 
ਨਿਤ ਦੇਵਹਿ ਚੜਹਿ ਸਵਾਇਆ॥। । ਦਾਨ) ਸਵਾਇਆ ਚੜ੍ਹਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਦਾਨ ਸਦਾ 
ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਦਾਨੁ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਇਆ | ਵਧਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)। (ਇਸ ਲਈ) ਨਾਨਕ (ਤੈਥੋਂ ਹੀ) ਦਾਨ 
॥ ੨੬ ॥ ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਓਹ ਕੁਛ ਦੇਹਿ) ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ॥੨੬॥ 

(ਪਉੜੀ ਸਤਾਈਵੀ) 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੨ ॥ 
ਦੀਖਿਆ ਆਖਿ ਬੁਝਾਇਆ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਤਿ ਸੂਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੀ) ਦੀਖ੍ਯਾ 
ਸਿਫਤੀ ਸਚਿ ਸਮੇਉ ॥ ਤਿਨ ਕਉ ਅਥ ੨੭ 
(ਅਤੇ ) ਸਲਾਹ ਦੁਆਰਾ ਸੌਚ 

ਨੀ ਸਮਾਈ ਕਰਾ ਦਿੱਤੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ (ਐਸੇ ਦੀਖਯਤ ਪੁਰਖਾਂ) ਨੂੰ 
ਕੀਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣਾ ਹੋਇਆ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ (ਗੁਰੂ) 

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਹੈ ॥੧॥ 


ਵਸਾਖਜਾਂ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਗੁਰ ਮੌਤੂ ਕਹਿਕੇ, ਭਾਵ ਰਸਨਾ 
ਦੁਆਰਾ ਉਚਾਰਕੇ ਸੁਣਾ ਦਿਤਾ, ਏਥੇ ਹੀ ਬੈਂਸ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਤੇ ਫਲ ਬੀ ਸਮਝਾ ਦਿਤਾ। 
ਇਸ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ ਨਾਲ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਤੇ ਜਾਚ ਦੱਸੀ, ਇਸ ਰਸਤੇ ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਅਥਵਾ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਇੱਡੀ ਮਹਾਨ ਵਯਕਤੀ ਤੋਂ 
ਇੱਡੀ ਸੁਹਣੀ ਦੀਖਯਾ ਨਾਲ ਦੀਖਯਤ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਦੀਖਯਾ-(ਸੰਸ:, ਦੀਕਸ਼ਾ। ਗਯਾਨ ਦੇਣਾ ਤੇ ਪਾਪ ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ) ਗੁਰਮੰਤੂ। 
ਨਾਮ। ਉਹ ਤਰੀਕਾ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਜਗਯਾਸੂ ਕਿਸੇ ਮਤ ਵਿਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਤ ਯਾ ਨਾਮ 

“ ਸੰਤ ਗੋਬਿੰਦ ਕੈ ਏਕੈ ਕਾਮ॥ (ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੫-੧੮) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸੰਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਤੋਂ ਸਤਿਨਾਮ ਮੰਗਦੇ ਤੇ ਲੈਂਦੋ ਅਭਸਾਸ ਕਰਦੇ ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਜਿਨ੍ਹਾ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸੇ ਕਿਨੇਹਿਆ॥ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੁਲਿ ਸਾਂਈ ਜੇਹਿਆ॥[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੦੮! 
ਜਿਨਿ ਜਾਤਾ ਸੋ ਤਿਸ ਹੀ ਜੇਹਾ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ-੧੦! 
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2੦੭੯ 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੭)] ( ੧੦੨੮ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ “ਨਾਮ ਦਾਨ” ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬ਼ਖਸ਼ਿਆ। 
ਸਿਫਤੀ-ਸਿਫਤੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਈਸ਼ੂਰ 
ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ 'ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਹੋ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ। 
ਸਮੇਉ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸਮਾਈ। ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਈ। ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣ ਦਾ 
ਰਾਹ ਹੈ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ”, ਉਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੈ। . 


-ਇਸ ਵਿਚ ਤੈ ਗੱਲਾਂ ਆ ਗਈਆਂ-ਨਾਮ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਗੁਰੁ। ਚੌਥੀ 
ਸਹਾਯਤਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਜੋ ਗੁਰੁ ਜੀ ਪਿੱਛੇ ਬੀ ਦੌਸਦੇ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਅੱਗੇ ਹੁਣ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਸਲੋਕ ਆਉਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਸ ਗੁਰ ਸਿਖੀ ਦੇ ਚੋਥੇ ਅਸੂਲ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 


ਮ੧ ੧ ॥ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ | ਜਿਸਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਬੁਝਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਬੁੰਝਦਾ 
ਬਝੈ ॥ ਜਿਸ ਆਪਿ ਸਝਾਏ ਤਿਸ ਜਿਸਨੂੰ ਆਪ ਸੁਝਏ ਉਸਨੂੰ ਜੇ ਫਲ: ਸਬਦ ਹੋ 
ਹੂ ਨਾਰ 1 _ | (ਬੁੱਝੇ ਤੇ ਸੁੱਝੇ ਜੋ) ਕਹੇ ਹੋਏ (ਭਾਵ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ) ਦਾ 
ਨਗ ।ਕਲੂਂ ਸੂਦ ॥ ਕਹਿ ਕੀਹ (ਮੁੜ) ਕਹਿਣਾ (ਤੇ ਉਸਦੀ) ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕਥਾ ਕਰਨੀ 
ਕਥਨਾ ਮਾਇਆ ਲੂਝੋ ॥ ਹੁਕਮੀ ਮਾਇਆ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਵਾਸਤੇ ਖਪਣਾ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਸਗਲ ਕਰੇ ਆਕਾਰ ॥ ਆਪੇ ਜਾਣੈ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਰਚੇ ਹਨ। (ਓਹ ਰਚਣਹਾਰ 
ਸਰਬ ਵੀਚਾਰ ॥ ਅਖਰ ਨਾਨਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਵੀਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਮੈਂ 
ਅਖਿਓ ਆਪਿ ॥ ਲਹੈ ਭੁਰਾਤਿ | 7 ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ) ਔਖਰ 
ਹੁੱਫੈ ਜਿਸ ਦਾਤਿ ੧ 2 ॥ (ਪਰਪੈਸੜ ਨੇ ਸਹ ਆਖ (ਪੁਹਾਰ& ਲਈ! ਗਿਆ 
ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ (ਇਹ ਨਾਮ ਦੀ) ਦਾਤ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਏਗੀ 
(ਉਹ) ਨਿਸ਼ਕੁਮ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। (ਭਾਵ ਓਸਦੀ ਅਗਯਾਨਤਾ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ) ॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਆਪ ਬੁਝਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
ਸੁਝਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। ਬ਼ੁੱਝਣਾ ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਉੱਜਲ ਹੋ ਕੇ ਯਥਾਰਥ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਣੀ, ਸੈਂਝਣਾ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਦਿੱਸ ਧੈਣਾ, ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਬੁੱਝੇ ਸੁੱਝੇ ਸ਼ਿਨਾ ਵਿਦਸਕ ਪੂਬੀਨਤਾ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਲਈ ਕਥਾ 
ਵਾਰਤਾ ਕਰਦੇ ਯਾ ਬਹਸਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਖਪ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣ ਪੌਲੇ ਨਹੀਂ ਖੈਂਦੀ। 
ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਖੇਲ ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਹੱਥ ਹੋਈ, ਜੀਵ ਕੀਹ ਕਰਨ ? ਤੁਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਬੁੱਝੋ ਤੇ ਸੁੱਝੋ ਦੇ 
ਸਾਧਨ ਕਰੋ। ਤਾਂ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਈਂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਮਾਨੁਖ ਰਚੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਭ ਦੇ ਹਿਦੇ ਦੀ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ, ਕੌਣ ਕੀਹ ਕੁਛ ਮੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਣ ਕਿਸ ਸੈ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੈ, ਸੋ ਓਹ ਇਕ ਪਾਸੇ ਅਪਣੀ 
ਮੇਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਮੇਹਰ ਪਾੜ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਚਨਾ, ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਲੋੜ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਵੀਚਾਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜਗਯਾਸੁ ਉਸਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹੇ। ਮੈਂ ਜੋ ਤੁਸਾਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਏਹ ਉਸੇ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੇ ਕੇ 
ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ ਘੱਲਿਆ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਉਸੇ ਦੀ ਮੇਹਰ ਪਿਆਰ ਸਮਝ ਕੇ ਅਮਲ ਕਰੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਅਗਯਾਨ 

" ਸਾਲਾਹੀ ਸਾਲਾਹਿ ਏਤੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਪਾਈਆ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੩] 
ਪੁਨਾ :- ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉ ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰੁ॥ _ (ਜਪੁਜੀ) 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੭। ( ੧੦੨੯ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪਨਾ ੧੫੦ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਫਿਰ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਇਸ ਦੀ ਸਤਯਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਓਗੇ। 

ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਸਉਪੇ ਫਿਰਿ ਲੇਖਾ ਮੁਲਿ ਨ ਲਇਆ ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੦ 
ਪੁਨਾ : - ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਸਿਆ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕਿ ਕੀਆ ਪਸਾਉ ਜੀਉ ॥(ਮੁਨ “ਹਲ ...ੁਣ= 


ਨਿਰੁਲ੍ੂ-ਬੂਝੈ-ਬੁਝਣਾ ਦਾ ਮੂਲ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਬੁਦ੍ਧਿ: ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਾਾਕ੍ਿਤ ਵਿਢ 
'ਬੁਜਿਝਅ' ਰੁਪ ਧਾਰਦਾ ਇਹ ਪਦ 'ਸ਼ੁਝਣਾ”` ਬਣਿਆ ਹੈ ਮਤਲਬ ਹੈ ਨਾ ਕੇਵਲ ਜਾਣ ਲੈਣ 
ਪਰ ਬੁੱਧੀ ਉਸਨੂੰ ਗੁਹਣ ਕਰ ਲਵੇ। 
ਸੁਝੈ-ਸੇਸ਼ਟ ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਵੜ ਜਾਣਾ। ਡੂੰਘੀ ਅਕਲ ਵਿੱਚੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਉੱਭਰੇ ਉਸਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਸੱਝਣਾ। ਪਰ ਬੋਲਚਾਲ ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਦੇਖਣਾ ਬੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਯਥਾ: "ਇੰਨ 
ਅਨ੍ਹੇਰਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸੁੱਝਦਾ'। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਭਾਵ ਹੈ। ਬੁਝਣਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਬੁਧੀ ਉਸਨੁ 
ਗੁਹਣ ਕਰਕੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰ ਲਵੇ। ਸੁੱਝਣਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਦਿੱਸ ਪਵੇ-ਸਾਖਯਤਕਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। 
ਅਖਰ-ਹਰਫ। ਪਰ ਭਾਵ ਹੈ “ਨਾਮ” ਤੋਂ, ਜਿਸਦੇ ਜਪ ਸਿਮਰਨ ਨੇ ਕਲਯਾਣ ਕਰਨੀ ਹੈ:- 
ਏਕੁ ਅਖਰੁ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਪੈ ਤਿਸ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਈ ॥ਸੂਟੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੦। 
ਪੁਨਾ :- ਏਕ ਅਖਰੁ ਹਰਿ ਮਨਿ ਬਸਤ ਨਾਨਕ ਹੋਤ ਨਿਹਾਲ ॥ 
(ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ_੫-੫੪' 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿੰਮ੍ਹਿਤਿ ਸੁਧਾਖ੍ਰ॥ ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਇਕ ਆਖਰ॥ ।ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੨: 
ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਪਾਕੇ ਜੋ ਅਮਲ ਕਰਨਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹੋ 
-ਲਹੈ ਭੁਰਾਤਿ-ਭ੍ਰਾਂਤੀ ਉਤਰ ਜਾਏਗੀ, ਭਰਮ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
-ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਜੀ ਅਪਣੀ ਬਾਬਤ ਦੱਸਣ ਲੱਗੇ ਹਨ। ਅਕਸਰ 
ਅੱਡੀ ਫਵੀਇਿਆ ਦੈਂਤ ਮੈਂ-ਕਟੇ ਹੀ : - 
ਹੋਂਦਾ ਫੜੀਅਗੁ ਨਾਨਕ ਜਾਣੁ॥ ਨਾ ਹਉਂ ਨਾ ਮੈ ਜੂਨੀ ਪਾਣੂ॥ ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੨੪ 
ਹੁਣ ਸੰਕਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, `ਜੀਅ ਦਾਨ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਕੁਛ ਹੋਏ 
ਤਾਂ ਹੀ ਨਾਮ ਦਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ! ਸੋ ਆਪ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦਾ 
ਹਾਂ, ਆਪੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ :- 


ਪਉੜੀ ॥ ਹਉ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੈ | ਮੈਂ (ਇਕ) ਨਿਕੰਮਾ ਢਾਡੀ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਤੁੱਛ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਸਾਈਂ 
ਲਾਇਆ ॥ ਰਾਤਿ ਦਿਹੈ ਕੈ ਵਾਰ | ਨੇ) ਕੰਮੇ ਲਾਇਆ ਹੈ (ਜਿਸਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ਕਿ। 
ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ ॥ ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਹੀ ਜੀ ਤਲ ਕਾਵਿ ਤਨ ਤਲ ਨਾਂ ਜਾ 
(ਲਨ ਦਿਨੇ (ਮੇਰਾ) ਯਸ਼ ਕਰੀਂ। (ਫੇਰ ਜਦ ਮੈਂ ਏਥੇ ਆ ਰਿਆ ਤੇ 
ਮਹਲ ਸ਼ਸਾ ਜ੍ਰਲਸਇਆ (| ਸਾਈਂ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਤਾਂ 
ਸਚੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ ਕਪੜਾ । ਟੂਰ ਇਸ) ਢਾਡੀ ਨੂੰ ਸਚੇ ਮਹਲ ਵਿਚ ਮਾਲਕ ਨੇ ਸੰਦਿਆ। 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਚਾ ਅੰਮ੍ਿਤ ਨਾਮੁ । (ਮਹਲ ਵਿਚ ਬੁਲਾਕੇ ਫੇਰ ਅਪਣੀ) ਸੱਚੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਭੋਜਨੁ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਖਾਧਾ | ਦਾ ਸਿਰੋਪਾਉ (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਪਇਆ। (ਓਬੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਰਜਿ ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਜੋ) ਭੋਜਨ (ਮੇਰੇ ਖਾਣ ਲਈ) ਆਇਆ (ਉਹ ਬੀ ਸੀ) 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੭। ( ੧੦੩੦ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁੰ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 


ਸੋਚ ਮੁਚ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ। (ਇਹ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮ ਮੈਂ ਦਰਗਾਹੋਂ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਲੈ ਆਇਆ ਹਾਂ ਤੇ 
ਵੰਡ ਰਿਹਾ ਹਾਂ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੋਧੋਂ ਲੈਕੇ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ 
(ਇਸਨੂੰ) ਰੌਜਕੇ ਖਾਧਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ। 
(ਹਾਂ, ਦਹਿਗਨ ਦਾ ਹਕ ਹੋਏ ਜਰ ਤੋ ਜਿ ਤਜ 
ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ਸਬਦੁ | ਵਿਚ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਵੇਖਕੇ ਇਹ) ਢਾਡੀ (ਇਸਦਾ) 
ਵਜਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚ ਸਾਲਾਹਿ ਪੁਚਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਐਤਨਾ ਕਿ ਮਾਨੋ ਸਬਦ=) ਨਾਮ ਦਾ 
ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ॥੨੭॥ਸੁਧੁ॥ ਡੌਕਾ ਵਜਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸੱਚੇ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਸਲਾਹ 


ਸਲਾਹ ਕੇ (ਮੈਂ ਉਸ) ਪੂਰਨ (ਪੁਭੂ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਸ੍ਰੋਤਾ 
੨ ਜੋ ਤਸੀਂ ਬੀ ਸਲਹੋਗੇ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਪਾ ਲਓਗੇ ਇਹੀ 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ) ॥੨੭॥ 


ਗੰਣਅਲ0 ਅਤ ਜਤ ਅੱ. ਅਸ ਦੇ ਦਿ ਦਲ ਜਦ ਹ੫ 
ਢਾਡੀ ਇਕ ਬੜੀ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਹੈ ਜੋ ਢਡ ਵਜਾ ਕੇ ਬੀਰਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਢਾਡੀ 
ਬੀ ਬੇਕਾਰ। ਜਿਸਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਮੂਲੋਂ ਕੁਛ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ। ਰਹਸਯਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਅਰਥ 
ਹਨ: ਪੂਰਨ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਅਭਾਵ ਦੀ। ਫੇਰ ਕੰਮ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ? 

_ਓਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧੁਰੋਂ ਟੁਰਨ ਵੇਲੇ ਹੀ ਹੁਕਮ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੇ ਦਾ ਮਿਲਿਆ 
ਸੀ", ਤੇ ਫੇਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਕੇ ਜਦ ਮੈਂ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਵੇਈਂ ਵਾਲਾ ਕੌਤਕ 
ਵਰਤਾਕੇ ਮੈਨੂੰ ਫੇਰ ਮਹਲ ਵਿਚ ਸੱਦਿਆ ਤੇ ਇਸ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੁਚਾਰ 
ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੋਇਆ। ਮੁਰਾਦ ਇਉਂ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਦਸਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ :- 

ਪੰਥ ਚਲੈ ਤਬ ਜਗਤ ਮੈ ਜਬ ਤੁਮ ਕਰੋ ਸਹਾਇ ॥ (ਬਜਿਤੂ ਨਾਟਕ 
ਤਿਵੇਂ ਆਪ ਨੇ ਦਰਗਾਹੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਪੁਚਾਰ ਵਿਚ ਸਹਾਯਤਾ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਦੋ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਮਿਲੀਆਂ :- ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਸਿਰੋਪਾਉ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ। ਗੋਯਾ ਕਿ ਏਹ ਢੋ 
ਪਦਾਰਥ ਖਾਣ ਤੇ ਪਹਿਰਨ ਵਾਬੁ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਅਵਿਛੜ ਪਦਾਰਥ ਹੋ ਗਏ। ਇਸ ਦਾਤ 
ਦੀ ਬਾਹੁੱਲਤਾ ਵਿਚ ਆਪ ਉਸੇ ਦਾਤ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹੋ ਮਿਲੀ ਦਾਤ, ਜੋ ਦਾਤੇ 
ਦੀ ਹੈ, ਦਾਤੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਵੰਡ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੌਗਾ ਕਿ ਆਪ ਵਾਰਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਬੀਨਕਾਰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਬੀਨਾ ਕੌਮ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ੧। ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੀ ਹਉਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ, ਸ਼ੀਨਕਾਰ ਦੀ ਕਰਤੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਕੇ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਰਹਸਯਕ ਪਹਿਲੁ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹਨ ਤੇ 
ਕਾਰ ਜੋ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ :- 
ਸਰਬ ਸੀਲ ਮਮੰ ਸੀਲ ਸਰਬ ਪਾਂਵਨ ਮਮ ਪਾਂਵਨਹ ॥ 

ਸਰਬ ਕਰਤਬ ਮਮ ਕਰਤਾ ਨਾਨਕ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨਾ ਲਿਪ੍ਤੇ ॥(ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫-੩੮) 

ਅਰਥਾਤ- ਹੇ ਨਾਨਕ ਮੇਰਾ ਸਾਰਾ ਸੀਲ (ਧਰਮ) ਤੇਰਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਮੇਰੀ ਸਾਰੀ ਪਵਿਤੁਤਾ 
ਤੇਰੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਮੈਂ ਕਰਤਾ ਹੋਵਾਂਗਾ, ਤੈਨੂੰ ਕੋਈ ਲੇਪ ਛੇਪ ਨਹੀਂ ਲਗੇਗਾ। 

“ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਈ ਆਪਿ ਮੁਆ ਮਨੁ ਮਾਰੀ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਮੀਠਾ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨਾਮਿ 
ਨਿਵਾਰੀ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਛੰਤ ਮ: ੧-੨੧ 

ਹੋਤਾ ਮੈ ਕਹਿਆ ਕਹਣੁ ਜਾਂ ਤੁਝੈ ਕਹਾਇਆ॥ (ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ-੧! 
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ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੭) ( ੧੦੩੧ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 


ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਸਚੇ ਮਹਲ ਦੇ ਪੁਸੋਗ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਸੇ ਵਾਰ ਦਾ ਪਉਂੜੀ ੨੩ ਵਿਚ ਬੀ ਦਿਤਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਅੰਤਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸਵਿਸਥਾਰ ਬੀਚਾਰ ਚਿਰ ਹੋਇਆ ਲਿਖ ਦਿਤਾ ਸੀ ਜੋ ਸੂ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਚਮਤਕਾਰ ਦੇ ਸਤਵੇਂ ਪੁਸੰਗ 'ਸੁਲਤਾਨ ਪੁਰੋਂ ਤਿਆਰੀਆਂ ਵਿਚ ਛਪ ਚੁਕਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਕਾਰ ਹੈ:- 
ਫਿਰ ਜੋ ਜਗਤ ਰਖਯਕ ਨਾਲ ਓਥੇ” ਵਰਤੀ, ਜਾਂ ਵਰਤਾਉਣ ਵਾਲਾ ਜਾਣੇ ਜਾਂ ਜਿਸ ਤੇ ਵਰਤੀ 
ਉਹ ਜਾਣੇ, ਪਰ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਗੋਚਰਾ ਕਰਨ ਲਈ-ਸਾਡੀ ਬੋਲੀ ਤੇ ਸਾਡੇ ਤੁੀਕੇ ਵਿਚ, ਸਾਡੇ ਸਾਮਾਨ 
ਦੇ ਵਾਬੂ ਜੋ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮੁਖਾਰਬਿੰਦੋਂ ਐਉਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ : = 
ਹਉਂ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੈ ਲਾਇਆ॥ ਰਾਤਿ ਦਿਹੈ ਕੈ ਵਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ॥ 
ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਮਹਲਿ ਖਸਮਿ ਬੁਲਾਇਆ॥ ਸਚੀ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹਿ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ॥ 
ਸਚਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਆਇਆ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਖਾਧਾ ਰਜਿ ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਢਾਢੀ ਕਰੇ ਪਸਾਉ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਿ ਪੁਰਾ ਪਾਇਆ॥੨੭॥ 
ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਨੇ ਸਾਡੀ ਹੋਰ ਸਮਝ ਗੋਚਰਾ ਕਰਨੇ ਲਈ ਐਉਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਕਿ ਅਰਸ਼ਾਂ 
ਤੋਂ ਕੋਈ ਨੁਰੀ ਆਏ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਲੈ ਗਏ। ਜਿਤ ਦਰ 
ਦੇਵੀ ਦੇਵ ਅਵਤਾਰ ਪੀਰ ਪੈਕਾਂਬਰ ਖੜੇ ਸਿਰ ਝੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਰਗਾਹੇ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਸੱਚੇ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਪਾਸ ਲੈ ਗਏ। 
ਤਾਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ ਕਟੋਰਾ ਭਰਿ ਕਰਿ ਆਗਿਆ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ। ਹੁਕਮ ਹੋਆ, 
“ਨਾਨਕ! ਇਹੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ਕਾ ਪਿਆਲਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਪੀਉ”। ਤਬਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਤਸਲੀਮ ਕੀਤੀ, ਪਿਆਲਾ ਪੀਤਾ, ਸਾਹਿਬ ਮਿਹਰਵਾਨੁ ਹੋਆ: “ਨਾਨਕੁ ! ਮੈਂ 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਤਾਈਂ ਨਿਹਾਲ ਕੀਆ ਹੈ, ਅਰ ਜੋ ਤੇਰਾ ਨਉ ਲੇਵੈਗਾ, ਸੋ 
ਸਭ ਮੈ ਨਿਹਾਲੁ ਕੀਤੇ ਹੈਨਿ। ਤੂੰ ਜਾਇ ਕਰਿ ਮੇਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਿ, ਅਰੁ ਲੋਕਾਂ ਥੀਂ ਭੀ 
ਜਪਾਇ। ਅਰੂ ਸੰਸਾਰ ਥੀਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹੁ, ਨਾਮੁ, ਦਾਨ, ਇਸਨਾਨ, ਸੇਵਾ ਸਿਮਰਨ 
ਵਿਚ ਰਹੁ। ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਤਾਈਂ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦੀਆ ਹੈ, ਤੁੰ ਏਹਾ ਕਿਰਤਿ ਕਰਿ1।` 
ਉਸ ਮਾਜਰੇ ਨੂੰ ਜੋ ਅਨੰਤ ਤੇ ਅਨਾਦ, ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਦੇ ਅਪਣੇ ਸੱਚ ਖੰਡ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਜਿਸ ਡਿੱਠਾ ਉਸ ਨੂੰ ਹੈ, ਐਉਂ ਸਮਝਣ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਲੋਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਪਰਮ ਤੇ ਪਰਨ ਸ਼ੌਤ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰੌਬੀ ਤਾਕਤ, 
ਅਲਹੀਅਤ, ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕਿਸੇ ਐਸੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਭਰੀ ਗਈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਰੀ ਗਈ ਕਹਿਣਾ ਬੀ 
ਨੀਕ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੁ ਜੀ ਜੋ ਧੁਰੋਂ ਜਗਤ ਰਖ੍ਯਾ ਲਈ ਆਏ ਸਨ ਤੇ 
ਹੁਣ ਤੱਕ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਤਜਰਬੇ ਕਰਦੇ ਇਸ ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਮਨੁੱਖ ਮੰਡਲ ਦੇ ਦੁੱਖ ਆਪੁੰ ਬੀ ਸਹਿ 
ਸਹਿ ਕੇ ਪੁਰੇ ਜਾਣੂੰ ਹੋ ਗਏ ਸਨ, ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਕੰਮ ਆਰੰਭ ਦੇਣ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਗੁਰੌਤਵ ਸੁਰੂ ਤੋਂ ਪੁਰਨ 
ਸੀ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰੁਖ ਤੇ ਲਗਨ ਪੁਰੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨੀ ਅਭੇਦ ਸੀ। ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਇਸ 
ਮਨੁੱਖ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ (ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੀ) ਟੇਕ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਉਧਾਰ ਲਈ 
ਆਗਜਾ ਕੀਤੀ। ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮਿਹਰ ਸੀ, ਭਾਈਂ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 
'ਪਹਿਲਾਂ ਬਾਬੇ ਪਾਇਆ ਬਖਸੁ ਦਰਿ ਤੇ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਕਿਹਾ` 


` ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਸਚ ਖੰਡ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਆਪ ਨਾਲ 
ਵਰਤੀ ਉਸ ਦਾ ਪਤਾ ਆਪ ਨੇ ਇਸ ਪਉੜੀ ਤੇ ਕੁਛ ਪਉੜੀ ੨੩ ਵਿਚ ਪਿੱਛੋ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਯਾ ਜੋ ਵੇਰਵਾ ਪੁਰਾਤਨ 
ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਨੇ ਕੁਛ ਹੋਰ ਖੁਹਲ ਕੇ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਾਰੇ ਬਾਬਤ ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਟੂਰੀ ਹੈ! 


1 ਏਹ ਸਾਰੇ ਵਾਕ ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦੇ ਹਨ। [ਸਾਖੀ ਦਸਵੀਂ) 
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ਤੇਰਾ ਨਾਉ ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸਰੂ'। ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰੱਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਪਹਿਲੋਂ ਤੋਂ ਪੂਰਨ ਸੀ 
ਭੀ ਨੀ ਰਿਗਰਾਂ ਨ ਜਤ ਸਿਚ ਨਮ ਦਾ ਚਲ ਦੀ ਨ ਇੰ 
ਮੇਲ ਤੇ ਦਾਤ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ :- 
ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿਲਿਆ ਸੋਈ ਜੀਉ ॥(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧-੧੧! 
ਸੋ ਇਸ ਮਨੁੱਖ ਜਾਮੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਪ ਸੀ ਤੇ ਕੋਈ ਦੇਹ ਧਾਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦਾ ਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਹ ਗੌਲ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪ ਦੱਸੀ ਹੈ” : 
ਬੀਜਉ ਸੁਝੈ ਕੋ ਨਹੀ ਬਹੈ ਦੁਲੀਚਾ ਪਾਇ ॥ 
ਨਰਕ ਨਿਵਾਰਣ ਨਰਹ ਨਰੁ ਸਾਚਉ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥(ਰਮਕਲੀ ਮ ੧ ਦ: ਓਅਕਾਰ-੪੬੧ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੋਨੀ ਵਿਚ ਆਇਆ” ਕਹਿਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਆਪਣੀ ਸਿਖਯਾ ਵਿਚ ਮਨ੍ਹੋ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਮਨੁੱਖ ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਬੇਅਦਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਜੋ 
ਕੁਛ ਸਨ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਦ੍ਰਿਸਟਾਂਤ ਇਕ ਸੋਨੇ ਦੀ ਡਲੀ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੰ ਅੰਗ ਵਿਚ ਔਗ 
ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਗ ਰੂਪ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਉਹ ਸੋਨਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਔਂਗ ਬੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ 


( 


ਨੂੰ ਭਟਾਂ ਨੇ 'ਪਰਤਖ੍ ਹਰਿ` ਤੇ “ਆਪਿ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਾਰਿ ਜਗ ਮਹਿ ਪਰਵਰਿਯਉ” ਕਹਿ 
ਕੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਹੈ :- 
ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਨਿਰੌਕਾਰਿ ਆਕਾਰ ਬਣਾਇਆ॥ _ ।ਵਾਰ ੨੪-੨੫੧ 
ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਰਨ ਹਉਮੈ ਅਭਾਵਤਾ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਢਾਡੀ (ਜਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਰੱਬੀ ਦਾਤ ਪੁਾਪਤੀ 
ਦਾ ਆਪ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਅਪਣੀ ਪੁਰਨ “ਹਉਮੈਂ-ਅਭਾਵਤਾ” ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਜੋ 
ਹੋਰ ਕਈ ਅਵਤਾਰਾਂ, ਪੈਗੰਬਰਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਰੁਹਾਨੀ ਰੱਬੀ ਪੈਗਾਮ ਦੱਸਣ ਲਗਿਆਂ 'ਮੈਂ` ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਨਾਂ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਉਸਨੂੰ ਉਹ ਦੀ ਚੂਹਾਨੀ ਵਸੀਕਾਰਤਾ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਰਾ ਢਾਡੀ ਦੱਸਕੇ ਤੇ ਵਿਹਲਾ 


ਉਥੋ ਸੌਂਚੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ ਨਾਮ 
ਦਾਤ ਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ 'ਪਸਾਉ' ਪੁਚਾਰ ਕਰਨਾ ਅਪਣਾ ਰੌਂਬੀ ਕਮਾਮ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਅੰਤ ਪੁਰੇ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣ, ਰੱਬੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾ :- 


“ ਦੇਖੋ ਦੀਬਾਚਾ ਟੀਕਾ ਜਪੁਜੀ ਸ੍ਰੀ ਸੰਕਰ ਦਿਆਲ ਜੀ ਦਾ। 


”੩੦੬ 536 ੦ 532 


ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੭) ( ੧੦੩੩ ) (ਮਾਝ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 


ਜੈਸੀ ਮੈ ਆਵੈ ਖਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ” ਤੇ 'ਬ਼ੀਜਉ ਸੁਝੈ ਕੋ ਨਹੀ ਬਹੈ ਦੁਲੀਚਾ ਪਾਇ” ਆਦਿਕ 
ਬਾਈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੌਬੀ ਵਸੀਕਾਰਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪਿਆ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਗਰਭ ਜੁੱਨਿ ਵਿਚ ਆਕੇ ' (ਨਾਨਕ ਚੁੱਖ' ਵਿਚ ਪੁਗਟ ਹੋਇਆ ਆਖਣਾ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਬਣਦਾ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਮਨੁੱਖ ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਝੂਠ ਬੋਲਣਾ ਹੈ: ਉਹ ਰੌਂਬੀ ਨੂਰ ਦੇ ਸੋਮੇ 


ਨਾਂ ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਤੋ ਅਕਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਾ ਸਾਈ ਤੋਂ ਵਿਛੜ ਵਿੱਬ ਅੰਤਰੇ, ਦਰੀ 


ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ, ਕਿਤਾਬਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਸੌਂਟ ਪਾਏ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੀ ਰੌਬੀ ਵਸੀਕਾਰਤਾ। 


“ ਬਸੰਤ ਮ: ੫ ॥ ਦਸੋ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਇਕ ਰੂਪ ਹਨ, ਜੋ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਖਿਆ ਓਹੀ 
ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਖਿਆ। 


7 ਪੰਜਵੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਵਾਕ :- ਜਿਨਾ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸੇ ਕਿਨੇਹਿਆ॥ ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੁਲਿ ਸਾਂਈ 
ਜੇਹਿਆ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੦੮)। ਤੇ ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਢਾ ਵਾਕ “ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੋਉ ਏਕ ਹੈ' ਐਸੇ ਵਾਕ ਹਨ 
ਜੋ ਹਰਿ ਜਨ ਤੇ ਹਰਿ ਵਿਚ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਦੌਸਦੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਤਾਂ ਸਨ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 'ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਦਾ ਅਵਿਤਾਰ'। 
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ਇਸ ਰੱਬੀ ਵਸੀਕਾਰਤਾ ਦੇ ਦਰਜੇ ਦਾ ਨਾਮ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਬਹੁੰ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਦੇਵੀ, 

ਦੇਵਤੇ, ਪਿਕੰਬਰ ਅਵਤਾਰ ਸਾਰੇ ਮਨੁੱਖੀ ਦਰਜਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਉੱਚਾ ਹੈ-ਗੁਰੁ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ] 
-< ਜ-ਵ- ਅਗ ੫੪-ਆ-ਆਕਜਨਿ=ਕ-ਦਕੱਕ .=-ਉ-ਕ 
ਮੁਰਸਿਦ ਹੋ ਚੁਕਾ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਰੌਬ ਜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ `ਗੁਰੂ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ” ਦਾ ਨਾਮ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਗੁਰੂ ਹਨ ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸੂਰ ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਿਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਭਿੰਨਤਾ, ਅੰਤਰੇ , ਵਿੱਬ, ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਤੈ ਕਾਲ ਨਹੀਂ 
ਆਂ ਸਫੇ ਮਗਗੁਰ ਉਨਾਂ ਤੋ ਬੇਦ ਜੁਦਾ ਹਕੀ-ਹੋ ਮਗ 'ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ-ਗੁਰੂ” ਯਾ `ਗੁਰੂ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ` ਹਨ। ਇਲਾਹੀ ਭੇਤ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ 'ਕੋਟਿ ਬੁਹਮੰਡ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸੁਆਮੀ”” ਵਾਲੇ 
ਸਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਸਿੰਘ (ਦੂਜੇ) ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈਂ 'ਵਹੁ ਪੁਗਟਿਓ 
ਪੁਰਖ ਭਗਵੰਤ ਰੂਪ” ਤੇ ਭੱਟਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 'ਭਨਿ ਮਬੁਰਾ ਕਛੁ ਭੇਦੁ ਨਹੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜੁਨੁ ਪਰਤਖ਼ਹ 
ਹਰਿ`$। ਏਹ ਸਾਰੇ ਲਫਜ਼ ਗੋਬਿੰਦ ਰੂਪ, ਭਗਵੰਤ ਰੂਪ, ਪਰਤਖ੍‌ ਹਰਿ, ਉਸੇ ਤਾਤਪਰਜ ਦੇ ਹਨ; 
ਜੋ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦਾ ਪਦ 'ਗੁਰ ਪਰਮੇਸੁਰ` ਹੈ। ਇਹ ਉਹ ਦਰਜਾ ਹੈ, 'ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਜੋਨੀ` 
ਵਿਚ ਆਏ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੋ 'ਪਾਰਬੁਹਮ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ' ਦੇ ਨਿਜ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਉਸ ਨਾਲ ਨਿਰੰਤਰ ਅਭੇਦ ਮੇਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਮਨੁੱਖਾਂ , ਫਿਲਸਫਾ ਦਾਨਾ, ਪੀਰਾਂ, ਪਿਕੰਬਰਾਂ, 
ਅਵਤਾਰਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਰੌਬੀ ਸ਼ੀਸੇ ਦੀ ਸਦਰਸਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਂਈ ਰੁਪ ਨੰ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ 
ਪਰਤੌਖ ਕਰ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਪਤ ਪੁਗਟ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਜੀਵਤ- 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਜੀਵਨ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਦਾਮਨਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਕੇਵਲ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ 'ਜੀਅ-ਦਾਨ” ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ॥ 

ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚੋਂ, ਆਪ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚੋਂ ਜੀਅ-ਦਾਨ 

ਦੇਕੋ ਦਾਤਾ ਮੁਰਦੇ ਜੀਵਾਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕਰਮ-ਬਧ ਹੋਕੇ, ਕੈਦੀਆਂ ਦੇ ਕੈਦ ਖਾਨੇ ਜਾਣ 
ਵਾਗੂੰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਸਗੋਂ ਪਰਮ-ਸੁਤੰਤਰ, ਪਰਉਪਕਾਰ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਜਗਤ ਦੇ ਉਧਾਰ ਵਾਸਤੇ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਤੇ ਡਾਕਟਰ ਜੇਲ੍ਹ ਵਿਚ ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰਨ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਕਰਮ ਬੱਧ ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ 
ਆਖੀਦਾਂ ਹੈ :- 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ ॥ 

ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ ॥ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੪੧ 


(ਮਾਝ ਰਾਗੁ ਸਮਾਪਤ) 


“ ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੩। 1! ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇਂ ਕੇ-੧੯। 
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(ਪੰਨਾ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ਹਿਥ ੧੫੧ ਤੋਂ ੨੪੨ ਤੱਕ] 
ਦਾ ਅਰਥ, ਵਯ਼ਾਖਯਾ ਤੋ ਨਿਰੁਕੂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 
ਸੰਥਯਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਰ 
ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਨ, ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਡਾਕਟਰ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੀ ਲੇਖਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਕਰਾਈ। 


ਵਾ? 
2 
ਊ 


ਸੰਪਾਦਕ 
ਡਾਕਟਰ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਪੀਐਚ.ਡੀ. (ਲੰਡਨ) 


=ਿ੩.. 


“. &੨੧੦੦.. &੨੫=> .. ਵਕ 
ਆ ਪਤ ਚ 
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$ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 
ਪੰਜਵੀਂ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਜਨਵਰੀ 2002 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ : 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 

ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 


ਧ੍ਰਿੰਟਰ : 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰੈਸ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 
ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 


ਮੁੱਲ : 250/- ਰੁਪਏ 
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੧ਓੱ `ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਤੀਸਰੀ 
ਉਥਾਨਕਾ 


'ਜਕਗ==ਕਗ 


ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਟੀਕੇ ਦੀ ਇਸ ਤੀਜੀ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦੀ 

ਬਾਣੀ ਦਾ ਟੀਕਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ। ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਦੀ ਮਾਤ੍ਰਾ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ 
ਨਾਲ਼ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਰਾਗ ਹੈ। ਹਕੀਕਤ ਵਿਚ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਇਕ ਰਾਗਣੀ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਸੰਗੀਤ 
ਵਿਚ ਇਹ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਮੋਨੀ ਗਈ ਹੈ, ਪਰ ਹੋਰ ਸੰਗੀਤ ਮਤਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ 
ਰਾਗਾ ਨਾਲ ਸੈਬੈਧਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ (ਖਾ:ਟੈ:ਸੁਸਾਇਟੀ) ਦੇ ਔਤ, ਜਿਥੇ ਰਾਗਾਂ ਦੇ 
ਭੇਦ ਪ੍ਰਭੇਦ ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਬਾਰੇ ਇਹ ਵਾਕਫੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ:- 

'ਇਹ ਰਾਂਗਣੀ ਗੁਰਮਤਿ ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਹੈ, ਜੇਹਾ ਕੁ 'ਗਵਰੀ 
ਗਾਵਹਿ ਆਸਾਂਵਰੀਂ। (ਰਾਗ ਮਾਲਾ)। ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਨਾਲ ਪਰਜ ਮਿਲੇ ਤੇ ਗੋੜੀ ਬਣਦੀ ਹੈ. ਪਰੰਤੂ ਹੋਰ 
ਮਤਾਂ ਵਿਚ, ਜੇਹਾ ਕੁ ਰਾਗਾਰਣਵ ਦਾ ਮਤ ਹੈ. ਉਸ ਵਿਚ ਗੌੜੀ ਮਾਲਵ ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਹੈ, ਸਿਧ ਸਾਰਸੁਤ 
ਮਤ ਵਿਚ ਦੀਪਕ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਹੈ, ਹਨੂੰਮਾਨ ਅਤੇ ਭਰਤ ਮਤ ਵਿਚ ਮਾਲਕੌਂਸ ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਮੈਨੀ ਹੈ 
ਜੇਹਾ ਕੁ ਜੈਜਾਵੈਤੀ, ਆਸਾਵਰੀ ਸੁਧ ਸੋਰਠ ਮਿਲਕੇ ਗੌਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਰਉੜੀ 
ਮਤਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਕ ਮਤ ਵਿਚ ਚੇਤੀ ਗੌੜੀ ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ ਪੈਨਾ ੧੧੮੪) 

ਸੰਗੀਤ ਵੇਤਾ ਗਉੜੀ ਨੂੰ ਸੈਪੂਰਣ ਜਾਤੀ ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਸਮਾਂ ਰਾਤ 
`ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਪਹਿਰ ਗਿਣਕੇ ਵੀਰ ਤੇ ਸ੍ਰਿੰਗਾਰ ਰਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਉਪਯੋਗੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਪਰ 
ਆਇਆ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਪੂਜ ਪਿਤਾ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ: ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਰਾਗ ਬਾਰੇ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਾਕਫੀ ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਗਰੰਥ 'ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਸ੍ਰੀ ਮੁਖ ਵਾਕ ਹੈ:- ਗਉੜੀ ਰਾਗਿ ਸੁਲਖਣੀ ਜੇ ਖਸਮੈ ਚਿਤਿ ਕਰੇਇ॥ 

(ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੨੦) 

ਇਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਗੌਰੀ ਕਰਕੇ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਸੈਗੀਤ ਰਤਨਾਕਰ ਵਿਚ ਪੇਜਾਂ 
ਗੀਤਾਂ (ਸੁਧਾ ਗੀਤ, ਭਿੰਨਾ ਗੀਤ, ਗਉੜੀ ਗੀਤਾ, ਬੈਸਰਾ ਗੀਤ, ਸਧਾਰਣੀ ਗੀਤ) ਵਿਚੋਂ ਤੀਜਾ ਗਉੜੀ 
ਗੀਤ' ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਭੇਦ ਹਨ ਇਕ ਗਉੜੀ ਦੂਜਾ ਔਹਾਟੀ। ਗਉੜੀ ਗੀਤ ਦਾ ਰੂਪ ਐਉਂ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ- 

ਜਿਥੇ ਰਾਗ ਦੇ ਸੁਰ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਉਚਾਰਨ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਵੀ ਲਗਦੇ ਹੋਣ 
ਮੌਦਰ, ਮਧਯ, ਤਾਰ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾ ਜਗ੍ਹਾਂ ਤੇ ਸੰਘਣਾ ਕੰਪ ਹੋਵੇ, ਅਤੇ ਇਸਥਿਤੀ ਵੀ ਅਖੋਡਤ ਹੋਵੇ, 
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ਕਿਧਰੋਂ ਟੁੱਟੇ ਨਹੀਂ: ਉਪਰਲੀਆਂ ਤਿੰਨਾਂ ਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਕੰਨਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਭਾਂਵਦੀ ਹੋਵੇ, ਅਤੇ ਗੌੜਵ ਦੇਸ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਵੀ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੌੜੀ ਗੀਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਨਾਦ ਬਿਨੋਦ ਰੀਥ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ. ਗੌਰੀ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਹੈ। ਰਾਗ ਮਾਲਾ 
ਵਿਚ ਵੀ ਇਸ ਨੂੰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 
ਗਵਰੀ ਗਾਵਹਿ ਆਸਾਵਰੀ। (ਰਾਗ ਮਾਲਾ) 
ਅਸ ਨਯਾਸ ਇਸ ਦਾ ਖਰਜ ਹੈ, ਪੈਚਮ ਵਰਜਿਤ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਆਰੋਹੀ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ। ਮੂਰਛਨਾ 
ਸਰਬ ਔਗ ਸੁੰਦਰ ਹੈ; ਪਰੰਤੂ ਸੁਰ ਤਾਲ ਸਮੂਹ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ; ਸੁਰ ਗੁਰੂ ਖਰਜ ਹੈ, ਬਾਦੀ ਧੈਵਤ 
ਹੈ, ਸੰਬਾਦੀ ਰੀਧਾਰ ਹੈ, ਅਨਬਾਦੀ ਖਰਜ ਹੈ, ਔੜਵ ਹੈ। ਸ.ਗ.ਮਧਨ_ ਮਾਰਗ ਹੈ. ਸੈਕੀਰਨ ਨੈ। 
ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਭੇਦ ਹਨ: ੧.ਸ਼ੁਧ ਗੌਰੀ. ੨ਜੈਤੀ ਗੋਰੀ। ਮੌਸਮ ਜਿਸਰ ਰੁਤ, ਵੇਲਾ ਤੀਸਰੇ ਪਹਿਰ ਦਿਨ 
ਦੇ ਗਾਂਵੀਂਦੀ ਹੈ। 
ਜੈਜਾਵੰਤੀ, ਆਸਾਵਰੀ. ਸ਼ੁਧ ਅਤੇ ਸੋਰਠ ਮਿਲਕੇ ਗੌਰੀ ਬਣਦੀ ਹੈ. ਖਾਸ ਸੁਰ ਏਹ ਹਨ:- ਖਰਜ 
ਹੈ, ਪਰ ਬੁਧ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਰਪਣ ਵਿਚ ਇਹ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 
ਗੋਰੀ ਦਾਦੁਰ ਸੁਰ ਤੇ ਸੋਧੀ। 
ਖੋੜਸ _ਬਰਖ ਗੌਰ ਤਨ ਅਦਭੁਤ ਪਟ _ਬਹੁਰੰਗ ਸਮੋਧੀ। 
ਆਦਿ ਔਤ ਮਹਿ ਜਹਿਂ ਖਾੜਵ ਸੁਰ ਅਰ ਬਸੰਤ ਮੁਦਾ ਸੋਂ। 
ਘਰੀ ਚਾਰ ਰਹਿਤੇ ਦਿਨ ਗਾਵੇ ਪਾਂਚ ਤਾਨ ਮਿਲ ਤਾਸੋਂ। 
ਸੁਰ ਬਿਜ੍ਰਾਮ! ਅਰ ਘਨਤਕਾਰ” ਸੋ ਅਲਾਪਤ” ਸਾਥ ਮਿਲਾਏ। 
ਬਜਾਨ$ ਅਲਾਪਤ“ ਸੋਧ ਸਭਨ ਬਿਧਿ ਪਾਂਚ ਤਾਨ ਏ ਪਾਏ। 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਸੋਂ ਪਰਜ ਮਿਲਾਈ ਤਬ ਗੌਰੀ ਸੁਰ ਜਾਨੀ। 
ਤਾਂਕੋ ਨਾਉ ਤਰੌਨੀ ਭਾਬਖੈ' ਅਰ ਪੂਰਬੀ _ਬਖਾਨੀ। 
ਨਾਮ ਜਾਕੇ ਬਹੁ ਜਪਤ ਤੀਨ ਨਾਮ ਮੈਂ ਜਾਨੀ। 
ਰੇਖ _ਸੁਰ __ਅਔਬਰ ਮੁਦਾਂ _ ਖੋੜਸ ਬਰਖ ਬਖਾਨੀ। 
ਇਹ ਰਾਗਨੀ ਦੋ. ਨਾਵਾਂ ਕਰਕੇ ਸੈਗੀਤ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ: ੧. ਤਰੌਨੀ, ਤੇ ੨. ਪੂਰਬੀ; ਪਰੰਤੂ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ, ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ, ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ. ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣ, ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ, 
ਰਾਗ ਰਾਗਨੀਆਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਪਰ ਨਾਉਂ ਰਖੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਨਾਲ ਗਉੜੀ ਦੇ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ. ਜੇਹਾ ਕੁ ਦੀਪਕੀ, ਇਸ ਤੇ ਸੂਚਨਾ ਹੈ ਕਿ ਦੀਪਕੀ ਰਾਗਨੀ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਗਉੜੀ ਹੈ, ਇਸੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਭੇ ਗਉੜੀਆਂ ਜਾਣਨੀਆਂ। (ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ) 


੬. ਨ 


੮ ਅਗਸਤ ੧੯੫੯) “ਸੰਪਾਦਕ 
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ਲੀ 


ਜਿਨਿ ਅਕਥੁ ਕਹਾਇਆ ਅਪਿਓ 


੨> ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਹਿਤਕਾਰੁ 


(ਰਾਉਂੜੀ ਚ਼ੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧) 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਾਇਆ ਰਹੈ ਸੁਖਾਲੀ 
ਅਵਜਿ ਪੰਚ ਹਮ ਏਕ ਜਨਾ 
ਮੁਦਾ ਤੇ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਮੁਦਰਾ 
ਅਉਖਧ ਮੋਤ੍ਰ ਮੂਲੂ ਮਨ ਏਕੈ 
ਕਤ ਕੀ ਮਾਈ ਬਾਪੁ ਕਤ ਕੇਰਾ 

(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧) 
ਰੈਣਿ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕੈ ਦਿਵਸੁ 


(ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧) 


ਜੈ ਘਰਿ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ 
(ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੈਰੀ ਮਹਲਾ ੩) 
ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਹਰਿ ਮੇਲਾ ਹੋਈ 
ਗੁਰ ਤੇ ਗਿਆਨੁ ਪਾਏ ਜਨੁ ਕੋਇ 
ਸੁ ਥਾਉ ਸਚੁ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ 
ਇਕਿ ਗਾਵਤ ਰਹੇ ਮਨਿ ਸਾਦੁ ਨ 
ਮਨੁ ਮਾਰੇ ਧਾਤੁ ਮਰਿ ਜਾਇ 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ 
ਸੋ ਕਿਉਂ ਵਿਸਰੈ ਜਿਸਕੇ ਜੀਅ 


(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪) 


- ਨਿਤ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਲਾਲਚੁ ਕਰੇ 
_ ਹਮਰੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਹਰਿ ਆਸ 
__ ਕੰਚਨ ਨਾਰੀ ਮਹਿ ਜੀਉ ਲੁਭਤੁ ਹੈ 
. ਜਿਉਂ ਜਨਨੀ ਸੁਤੁ ਜਣਿ ਪਾਲਤੀ 
_ ਜਿਸੁ ਮਿਲਿਐ ਮਨਿ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ 


(ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪) 


_ ਹਰਿ ਦਇਆਲਿ ਦਇਆ ਪ੍ਰਭਿ 
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__ ਜਗਜੀਵਨ ਅਪਰੋਪਰ ਸੁਆਮੀ 

_ ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾੜੇ 

_ ਤੁਮ ਦਇਆਲ ਸਰਬ ਦੁਖ ਭੈਜਨ 
_ ਮੈਰੇ ਮਨ ਸੋ ਪ੍ਰਭ ਸਦਾ ਨਾਲਿ ਹੈ 
_ ਹਮਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ਵਸਗਤਿ ਪ੍ਰਭ ਤੁਮਰੈ 
_ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਬਿਨੁ ਨ ਟਿਕੈ 

_ ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਰਿਆ 
_ ਇਸੁ ਗੜ ਮਹਿ ਹਰਿ ਰਾਮ ਰਾਇ 
_ ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਰਥਿ ਸਰੀਰ ਹਮ 
._ ਹਮ ਅਹੈਕਾਰੀ ਅਹੰਕਾਰ 


(ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪) 


ਫਟ. 
_ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮੇਰੇ 
_ਮੈਂ ਹਰਿ ਨਾਸੈ ਹਰਿ ਬਿਰਨੂ 
_ ਮੋਰਾ ਸ਼ਿਰਹੀ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ 


ਆਉ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਾਮਣ 


(ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫) 


_ (ਓ) ਕਿਨ ਸਿਧਿ ਕੁਸਲੂ ਹੋਤ 

_ (%) ਕਿਉਂ ਕ੍ਰਮੀਐ ਭ੍ਰਮੁ ਕਿਸ ਕਾ ਹੋਈ 
_ ਕਈ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤੋਗਾ 

. ਕਰਮ ਭੂਮਿ ਮਹਿ ਬੋਅਹੂ ਨਾਮ 

_ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ 
__ਜਿਨਿ ਕੀੜਾ ਮਾਟੀ ਤੇ ਰਤਨੁ 

_ ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣਿ ਨਾਹੀ ਭਉ ਸੋਗੁ 
_ ਸੁਣਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਉਤਾਰੀ ਮੈਲੁ 

_ ਅਗਲੇ ਮੁਏ ਸਿ ਪਾਛੈ ਪਰੈ 

_ ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਨਹੀ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ 
_ ਬਹੁਤੁ ਦਰਬੁ ਕਰਿ ਮਨੂ ਨ 

_ ਸ਼ਹੁ ਰੈਗ ਮਾਇਆ ਬਹੁ ਬਿਧਿ 

_ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮੇਰਾ 

_ ਤਉਂ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ 
_ ਆਨ ਰਸਾ ਜੇਤੇ ਤੈ ਚਾਖੇ 

_ ਮਨੂ ਮੋਦਰੁ ਤਨ ਸਾਜੀ ਬਾਰਿ 


੮੭. ਤੁੰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਤੂੰਹੀ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ 
੮੮. ਬਿਆਪਤ ਹਰਖ ਸੋਗ ਬਿਸਥਾਰ 
੮੯. ਨੈਨਹੁ ਨੀਦ ਪਰ ਦਿਸਟਿ 

“੦. ਜਾ ਕੈ ਵਸਿ ਖਾਨ ਸੁਲਤਾਨ 
੧੧. ਸਤਿਗੁਰ ਦਰਸਨਿ ਅਗਨਿ 

੯੨. ਸਾਧਸੈਗਿ ਜਪਿਓ ਭਗਵਦੌਤੁ 

੯੩. ਬੰਧਨ ਤੋੜਿ ਬੋਲਾਵੈ ਰਾਮੁ 

੧੪. ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਰੇ ਜਨੁ ਸੋਇ 
(੫. ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਜਾ ਕੈ ਹੈ ਹਾਥ 
੯੬. ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਲਾਗਾ 
(੭. ਹਸਤ ਪਨੰਤਿ ਹੋਹਿ ਤਤਕਾਲ 
(੮. ਜੇ ਪਰਾਇਓ ਸੋਈ ਅਪਨਾ 

੯੯. ਕਲਿਜੁਗ ਮਹਿ ਮਿਲਿ ਆਏ 
੧੦੦. ਹਮ ਧਨਵੰਤ ਭਾਗਨ ਸਜ਼ ਨਾਇ 
੧੦੧. ਡਰਿ ਡਰਿ ਮਰਤੇ ਜਬ ਜਾਨੀਐ 
੧੦੨. ਜਾ ਕਾ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨ ਹੈ ਸਮੀਆ 
੧੦੩. ਜਾ ਕੈ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਧੈ 
੧੦੪. ਅਗਮ ਰੂਪ ਕਾ ਮਨ ਮਹਿ ਥਾਨਾ 
੧੦੫. ਕਦਨ ਰੂਪੁ ਤੇਰਾ ਆਰਾਧਉਂ 
੧੦੬. ਆਪਨ ਤਨੁ ਨਹੀ ਜਾ ਕੋ _ਗਰਬਾ 
੧੦੭. ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਉਪਰਿ ਮੇਰੇ ਮਾਸ 
੧੦੮. ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂ ਤਾ ਕਉ ਆਹਿ 
੧੦੯. ਮੀਤੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਹਮ ਮਾਨਾ 
੧੧੦. ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਭਏ ਸਮਰਥ ਔਗਾ 
੧੧੧. ਦੁਲਭ ਦੈਹ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗੀ 
੧੧੨. ਕਾ ਕੀ ਮਾਈ ਕਾ ਕੋ ਬਾਪ 
੧੧੩. ਵਡੇ ਵਡੇ ਜੋ ਦੀਸਹਿ ਲੋਗ 
੧੧੪. ਪੂਰਾ ਮਾਰਗੁ ਪੂਰਾ ਇਸਨਾਨੁ 
੧੧੫. ਸੈਤ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮਿਟੇ ਅਘ ਕੋਟ 
੧੧੬. ਹਰਿ ਗੁਣ ਜਪਤ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੈ 
੧੧੭. ਏਕਸੁ ਸਿਉਂ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ 
੧੧੮. ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕੈ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੁ 
੧੧੯. ਸੌਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 

੧੨੦. ਕਰ ਕਰਿ ਟਹਲ ਰਸਨਾ ਗੁਣ 
੧੨੧. ਜਾ ਕਉਂ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੈ 
੧੨੨. ਛਾਡਿ ਸਿਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ 
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ਜ਼ਉਂਪਦੇ 


[ਲੀ 


੧੨੩ ਰਾਖਿ ਲੀਆ ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਆਪਿ 
੧੨੪ ਅਨਿਕ ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ ਢੋਰ 
੧੨੫. ਕਲਿ ਕਲੈਸ ਗਰ ਸਬਦਿ 

੧੨੬ ਸਾਧਸੈਰਿ ਤਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰਹੁ 
੧੨੭ ਸੂਕੈ ਹਰੇ ਕੀਏ ਖਿਨ ਮਾਹੇ 
੧੨੮ ਤਾਪ ਗਏ ਪਾਈ ਪ੍ਰਭਿ ਸਾਂਤਿ 
੧੨੧. ਭਲੋ ਦਿਨਸ ਭਲੇ ਸੋਜੋਗ 

੧੩੮੦. ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਾਖੁ ਮਨ ਮਾਹਿ 
੧੩੧. ਜਿਸ ਸਿਮਰਤ ਦੂਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ 
੧੩੨. ਭੈ ਮਹਿ ਰਚਿਓ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰਾ 
੧੩੩ ਤੁਮਰੀ ਕਿ੍‌ਪਾ ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ 
੧੩੪ ਕਣ ਬਿਨਾ ਜੈਸੇ ਥੋਥਰ ਤੁਖਾ 
੧੩੫. ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਤੂੰਹੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ 
੧੩੬ ਤਾ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ 
੧੩੭ ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਤੇਰੀ ਜਾਇ 

੧੩੮ ਹਿਰਦੈ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪ੍ਰਭ ਧਾਰੇ 
੧੩੯ ਗੁਰ ਜੀ ਕੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਲਿ 
੧੪੮ ਕਹੈ ਦਹਕਰਮ ਦਿਖਾਵੈ ਹੋਰੁ 
੧੪੧ ਰਾਮ ਜੋਗੁ ਕਦੇ ਉਂਤਰਿ ਨ ਜਾਇ 
੧੪੨ ਸਿਮਰਤ ਸੁਆਮੀ ਕਿਲਵਿਖ 
੧੪੩ ਹਰਿ ਜ਼ਰਣੀ ਜਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ 
੧੪੪. ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਸਭਿ ਮਿਟਹਿ 
੧੪੫ ਜਿਸ ਕਾ ਦੀਆ ਧੈਨੈ ਖਾਇ 
੧੪੬ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਚਰਨ ਮਨ ਮਾਹਿ 
੧੪੭. ਖਾਦਾ ਪੈਨਦਾ ਮੂਕਰਿ ਪਾਇ 
੧੪੮. %ਪਨੇ ਲੋਭ ਕਉ ਕੀਨੋ ਮੀਤੁ 
੧੪੧੯ ਕੌਟਿ ਬਿਘਨ ਹਿਰੇ ਖਿਨ ਮਾਹਿ 
੧੫੦ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਸੋਈ 
੧੫੧ ਬਿਥੈ ਰਾਜ ਤੇ ਔਧੁਲਾ ਭਾਰੀ 
੧੫੨ ਆਠ ਪਹਰ ਸੰਗੀ ਬਟਵਾਰੇ 
੧੫੩ ਬਾਤੀ ਪਾਈ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮ 
੧੫੪. ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਨ 
੧੫੫ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਮਜਨੁ ਕਰਿ 
੧੫੬. ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਜਿਨਿ ਹਰਿ 

੧੫੭ ਬਾਹਰਿ ਰਾਖਿਓ ਰਿਦੈ ਸਮਾਲਿ 
੧੫੧ ਮੈਨੂ ਇਹੁ ਥਾਨ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਣ 


(ਹ) 


ਚਉਪਦੇ 

੧੫੯. ਜੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੋਵਿੰਦੁ ਧਿਆਵੈ 

੧੬੮. ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਸਿਉ ਸਾਕਤ 
੧੬੧. ਸਾ ਮਤਿ ਨਿਰਮਲ ਕਹੀਅਤ 
੧੬੨. ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੋਵਿੰਦ ਸਿਉ ਲਾਗੀ 
੧੬੩. ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਜੋ ਜਨ ਗੀਧੇ 
੧੬੪. ਨਿਤਪ੍ਰਤਿ ਨਾਵਣੂ ਰਾਮਸਰਿ 


੧੬੫. ਸੋ ਕਿਛੁ ਕਰਿ ਜਿਤੁ ਮੈਲੂ ਨ ਲਾਗ਼ੈ 


੧੬੬. ਜੀਵਤ ਛਾਡਿ ਜਾਹਿ ਦੇਵਾਨੇ 
੧੬੭. ਗਰੀਬਾ ਉਪਰਿ ਜਿ ਥਿੰਜੈ ਦਾੜੀ 
੧੬੮. ਮਹਜਰੁ ਝੂਠਾ ਕੀਤੋਨੁ ਆਪਿ 
੧੬੯. ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮਨ ਮੀਨ ਖਟਾਨੀ 
੧੭੮੦. ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ 
੧੭੧. ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਗੁਰ ਗੋਬਿਦਿ ਪਾਈ 
੧੭੨. ਨੇਤਰ ਪਰਗਾਸੁ ਕੀਆ ਗੁਰਦੇਵ 
੧੭੩. ਧਨ ਓਹੁ ਮਸਤਕੁ ਧਨੁ ਤੇਰੇ ਨੇਤ 
੧੭੪. ਤੂੰਹੈ ਮਸਲਤਿ ਤੂੰਹੈ ਨਾਲਿ 
੧੭੫.ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੨੫੫ ਦਾ ਫੁੱਟ ਨੋਟ 
੧੭੬. ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ 
੧੭7੭ ਧੋਤੀ ਖੋਲਿ ਵਿਛਾਏ ਹੇਠਿ 
੧੭੮. ਥਿਰੁ ਘਰਿ ਬੈਸਹੁ ਹਰਿ ਜਨ 
੧੭%. ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਭਾਹਿ ਨ ਜਲੈ 
੧੮੦. ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ 
੧੮੧. ਕੋਟਿ ਮਜਨ ਕੀਨੋ ਇਸਨਾਨ 
੧੮੨. ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਖੁ 
੧੮੩. ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਆਪਿ ਸਹਾਈ 
(ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੫) 
੧੮੪. ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਪੂਰਨ ਭਾਈ 
੧੮੫. ਭੁਜ ਬਲਬੀਰ ਬ੍ਰਹਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰ 
(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੫) 
੧੮੬. ਦਯ ਗੁਸਾਈ ਮੀਤੁਲਾ ਤੂੰ ਸੈਗਿ 


4 
੧੨੩੯ 
੧੨੩੯ 
੧੨੪੧ 
੧੨੪੨ 
੧੨੪੨ 
੧੨੪੪ 
੧੨੪੫ 
੧੨੪੬ 
੧੨੪੭ 
੧੨੪੮੯ 
੧੨੫੧ 
੧੨੫੨ 
੧੨੫੨ 
੧੨੫੩ 
੧੨੫੪ 
੧੨੫੪ 


੧ -੩ ੫੫ 
੧੨੫੬ 
੧੨੫੬ 
੧੨੫੭ 
੧੨੫6 
੧੨੫੧ 
੧੨੬੦ 
੧੨੬੧ 


੧੨੬੧ 
੧੨੬੨ 


੧੨੬੩੨ 


(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਰਹੋਏ ਕੈ ਛੰਤ ਕੇ ਘਰ) 


੧੮੭ ਹੈ ਕੋਈ ਰਾਮ ਪਿਆਰੋ ਗਾਵੈ 
(ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫) 
੧੮੮. ਕਵਨ ਗੁਨ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਮਿਲਉਂ 
੧੮੯. ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਬੇ ਕਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਨਿ 
੧੧੦. ਨਿਕਸੁ ਰੇ ਪੈਖੀ ਸਿਮਰਿ ਹਰਿ 
੧੯੧. ਹਰਿ ਪੈਖਨ ਕਉ ਸਿਮਰਤ ਮਨੁ 
੧੧੨. ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਮਿਲੈ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ 
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੧੨੬੪ 


੧੨੬੭ 
੧੨੬੯ 
ਲੂ 
੧੨੭੨ 
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ਦਾਦ ੬੨ : ਹੁ 


ਨ ==ਤਤ=============== ਹੱ 
ਨਲ [ | ਨ 
ਨ (੬ ============ ==- ਤਤਤਤਤ============< 2 
!&, ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਦੁਪਦੇ _ ਨੂੰ, 
ਹਾ ਤੈ 
ਹੱ ਰੱ 
:੬< `` ੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ ਰੱ 
ਵੇ ਤ ਰ ਦੀ 
ਨ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੈ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 2 
ਰੱ (ਮੰਗਲ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਪਿਛੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ) ਪੂ 
ਵੀ ਭਰ੮੬ 
ਮਦ [ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧] ਤੂ 
ਡੀ ਸਣ 
ਰੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨ”- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਭੈ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜੋ ਇਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਨ 
ਹੱ ਦਾਤਾ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣਦਾਤਾ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਉ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਯੋ 
ਪਾ ਦੇਣਹਾਰਿਆਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਗਯਾਨ ਦੀ ਮੌਜ਼ਲੇ ਨਹੀਂ ਅਪੜਾ ਸਕਦਾ। ਜਾਪਦਾ ਡ 
ਰਮ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਦਵਾਨ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭੈ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ਦਾਤਾ ਪਰਥਾਇ ਇਹ ਟੂੰਮ£ 
ਟੋਕ ਸਬਦ ਉਚਾਰਣ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਔਤ ਵਿਚ 'ਮਨਮੁਖ' ਆਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਮਝ 2# 
2 ਪਈ ਕਿ ਈਸ਼੍ਰੀਯ ਭੈ ਹੇਠ ਟੁਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਈਸ਼੍ਹਰੀਯ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਨਿਗਧ ਪੁਰਖ ਉਰ 
ਸਿ ਹੁਰਪਮਂ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਜਲ ਨੈ। ਨ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧) 
ਮਨ ਮਤਿ ਹਉਲੀ ਬੋਲੇ ਬੋਲ ॥ 


ਸਿਰਿ ਧਰਿ ਚਲੀਐ ਸਹੀਐ ਭਾਰੁ ॥ 
ਨਦਰੀ ਕਰਮੀ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ੧ ॥ 


ਭੈ ਬਿਨੁ ਕੋਇ ਨ ਲੈਘਸਿ ਪਾਰਿ ॥ 
ਭੈ ਭਉ ਰਾਖਿਆ 
ਭਾਇ ਸਵਾਰਿ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕੈ ਤਨਿ ਅਗਨਿ ਭਖੈ ਭੈ ਨਾਲਿ ॥ 


ਭੈ ਭੁਉ ਘੜੀਐ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰਿ ॥ 


ਭੈ ਬਿਨੁ ਘਾੜਤ ਕਚੁ ਨਿਕਚ ॥ 
ਅੰਧਾ ਸਚਾ ਅੰਧੀ ਸਟ ॥ ੨ ॥ 


(੧੦੩੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੧੫੧ 


(ਪਰ ਜੇ ਆਪਣੀ) ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਹਨ (ਤੇ ਈਸ਼੍ਰਰੀਯ ਭੈ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਉਹ ਜੋ) ਬੋਲ ਬੋਲਦੇ ਹਨ(ਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ) ਹਉਲੀ (ਮਤਿ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਉਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਉਸ ਵਿਚ ਕਲਯਾਣਦਾਤੀ ਨਿੱਗਰਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ”)। (ਇਸ 
ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼੍ਰਰੀਯ ਭੈ ਨੂੰ) ਸਿਰ ਤੇ ਧਰਕੇ ਤੁਰੀਏ 
(ਤੇ ਇਸ) ਭਾਰ ਨੂੰ ਸਹਾਰੀਏ। (ਫੇਰ) ਨਦਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ (ਸਾਈਂ) 
ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ)॥੧॥ 
(ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ: ਈਸ਼੍ਹਰੀਯ) ਭੈ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) 
ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਲੰਘ ਸਕਦਾ”। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਈਸ਼ਰੀਯ ਭੈ 
ਪਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਐਦਰ) ਭਉ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ 
ਸੰਵਾਰ ਕੇ ਰਖਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਉਫਾਲ 

ਨੂੰ ਈਸ਼ਹੂਰੀਯ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਹਦਬੋਦੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਣ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਈਸ਼੍ਰੀਯ ਭੈ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ 
ਸਨਿਗਧ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਖੁਸ਼ਕ ਜਾਨ ਸੁਕਾਊ ਡਰ ਨਹੀਂ ਬਣਨ 
ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਹੈ ਭੈ ਭਾਉ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰਕੇ ਰਖਣਾ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਪ<ਇ --ਅ<ਤ 
ਜਿਸ) ਸੱਚੇ (ਵਿਚ ਢਾਲਣਾ ਹੈ ਉਹ) ਗੰਨ੍ਹਾਂ ਹੈ. (ਤੇ 


”_ਕਿਉਂਕਿ:-ਮਨਮੁਖ ਕਥਨੀ ਹੈ ਪਰੂ ਰਹਤ ਨ ਹੋਈ॥ (ਬਿਲਾ: ਮ:੧. ਅਸਟ -੧) 
ਜਗੁ ਬੰਦੀ ਮੁਕਤੇ ਹਉਂ ਮਾਰੀ॥ ਜਗਿ ਗਿਆਨੀ ਵਿਰਲਾ ਆਚਾਰੀ॥ 
ਜਗਿ ਪੰਡਿਤੁ ਵਿਰਲਾ ਵੀਚਾਰੀ॥ (ਆਸਾ ਮ੍‌ ੧, ਅਸਟ:-੩) 
ਪੁਨਾ- ਜਹ ਕਰਣੀ ਤਹ ਪੂਰੀ ਮਤਿ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੩੦) 
ਤਥਾ- ਕਚੀ ਮਤਿ ਫੀਕਾ ਮੁਖਿ ਬੋਲੈ ਦੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਈ ਹੇ॥੫॥ _ਮਾਜ੍ੂ ਮ:੩. ਸੋਲਹਾ-੪) 

੪ ਨਾਨਕ ਭੈ ਵਿਣੁ ਜੇ ਮਰੈ ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਇ॥ ਮਾਝ ਵਾ. ਮ੩-੨੫) 
ਪੁਨਾ-- -€ ਤੇ ਭੈਜਲੁ ਲੰਘੀਐ.....॥ (ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮ:੧-੨੨) 
ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਮਨਿ ਭਉ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨਿ ਭਾਉ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ:੧-੫) 
ਪੁਨਾ - ਭੈ ਬਿਚਿ ਭਾਉ ਭਾਇ ਕੋਊ ਬੂਝਹਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ਭਾਈ। (ਕੈਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) 


ਪੁਨਾ- ਡੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਰੁ ਭਵਜਲੂ ਮਨਾ... ॥ ਗੁਜਰੀ ਮ:੧, ਅਸਟ:-੫) 
< ਘੜੀਐ ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਟਕਸਾਲ॥` ਸਾਰੀ ੩੮ ਪਉੜੀ ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਪੜ੍ਹੋ। 
ਪੁਨਾ:-ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੇ ਕਾ ਭਉ ਪਾਵੈ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ ਅਘੜੁ ਘੜਾਵੈ॥ _ (ਰਾਮ: ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ਮ: ੧-੨੭) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧) (੧੦੩੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੧ 
ਹਥੌੜੇ ਦੀ) ਸੌਂਟ ਲਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਠੱਪਣਾ ਹੈ ਉਹ ਬੀ) ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਹੈ” 
(ਤਾਂਤੇ ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਸ਼ਬਦ-ਉਪਦੇਸ਼-ਬਣਨਾ ਹੈ ਉਹ ਬੀ 
ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਰਖਣੇ ਵਾਲਾ ਬਣੇਗਾ)॥੨॥ 


ਬੁਧੀ ਬਾਜੀ ਉਪਜੈ ਚਾਉ ॥ (ਜੋ) ਬੁਧੀ (ਸੰਵਰੇ ਤੇ ਉਤੇਜਤ ਭਉ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੈਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਚਾਉ ਉਪਜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਸੈਸਾਰ ਕਿ) 
ਖੇਲ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ?। (ਬੁਧੀ ਵਿਚ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਿਆਣਪਾਂ (ਤਾਂ ਹਨ 
ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਪਵੈ ਨ ਤਾਉਂ ॥ [ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਤਨਾ) ਤਾਉ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ (ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਿ ਬੋਲਣੁ ਵਾਉ ॥ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਸੋਨਾ ਢਲ ਸਕੇ)। (ਇਸ ਲਈ) ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਬੋਲਣਾ 
ਅੰਧਾ ਅਖਰੁ ਵਾਉ ਦੁਆਉ ॥੩॥੧॥ | ਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼, ਜੋ ਸੰਵਰੇ ਤੇ ਉਤੇਜਤ ਭਉ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹੈ) ਬਿਰਥਾ 
ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਸ ਦਾ ਅਖਰ (= ਉਪਦੇਸ਼) ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਵਿਅਰਥ ਹੈ”। (ਭਾਵ ਗਿਆਨ ਮੋਜ਼ਲ ਤੇ ਨਹੀਂ ਪੁਚਾ ਸਕਦਾ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਯੂ ਦੀ ਸਾਂ ਸਾਂ ਵਾਂਝੂ ਵਿਅਰਥ ਹੈ॥੩॥੧॥ 


ਵਦਯਾਖਯਾਂ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਕਰਨੀ ਹੀਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਤਾ ਪੰਡਿਤ ਪਰਥਾਇ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਾਵ ਰੀਦਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ ਲਈ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼-ਦਾਤਿਆਂ ਦੀ ਰਹਨਮਾਈ ਕਰੇ। ਨਿਰੀ ਵਿਦਵਤਾ ਨਾਲ ਬੁਧੀ ਚਤੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਪਰ ਨਿਰਮਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭੈ ਨਾਲ ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ:- 
ਤਿਉ ਹਰਿ ਕਾ ਭਉ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ॥ (ਮ੩. ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ-੫੨) 
ਫਿਰ ਨਿਰਾ ਭੈ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਚਾਹੀਏ, ਤਾਂ ਕਿ ਐਦਰ ਜੋ ਪਯਾਰ ਦਾ ਮਾਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲ ਨਾ ਲਿਜਾਵੇ, ਭੈ ਨਾਲ ਠਾਕਿਆ ਰਹੇ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਕੋਮਲ ਤੇ ਰਸਮਯ 
ਰੱਖੇ। ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਤਾ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਜੇ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕਥਨੀ ਕਰਨੀ ਇਕ ਨਹੀਂ 
ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਉਸਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਾਟ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਕ ਸੋਨੇ ਵਰਗੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਭੈ ਧਾਰੇ 
ਬਿਨ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦਾ। ਭੈ ਭਾਵ ਬਿਨਾ (ਸੱਚਾ=) ਅਤਹਕਰਣ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ (ਸੱਟ=) ਤਾਸੀਰ ਬੀ ਔਧਕਾਰ (ਅਗਯਾਨ) ਨਾਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। 
ਸਾਧਨ ਪੰਖ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਕੋਈ ਵਿਦਵਾਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਤਾ ਆਪਣਾ ਸੁਧਾਰ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਕਿੰਝ ਕਰੇ ? 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭੈ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਪੜੇ ਤੇ ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ, ਕਥਨੀ 
ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਮਾੜੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਰੁਕੇ. ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


“ ਔਧਾ ਕਚਾ ਕਚੁ ਨਿਕਚੁ॥ 


ਪੁਨਾ-ਕਚੀ ਕੌਧ ਕਚਾ ਵਿਚਿ ਰਾਜੁ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਰ ਮ:੧-੩੨) 
ਨਾਨਕ ਅੰਧਾ ਹੋਇ ਕੈ ਦਸੈ ਰਾਹੈ ਸਭਸੁ ਮੁਹਾਏ ਸਾਥੈ॥ (ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ:੧-੬) 
ਪੁਨਾ -ਕਿਉ ਰਾਹਿ ਜਾਵੈ ਮਹਲੁ ਪਾਵੈ ਅਔਧ ਕੀ ਮਤਿ ਐਧਲੀ॥ (ਸੂਹੀ ਮ: ੧-ਛੰਤ.-੬) 
੬ ਬੁਧਿ ਪਾਠਿ ਨ ਪਾਈਐ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈਐ ਭਾਇ ਮਿਲੈ ਮਨਿ ਭਾਣੇ॥ (ਆਸਾ ਮ:੧ ਛੰਤ ੧-੪) 
% ਆਖਣੁ ਸੁਨਣਾ ਪਉਣ ਕੀ ਬਾਣੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਤਾ ਮਾਇਆ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਰ ਮਹਲਾ੧-੨੭) 
ਬਿਨੁ ਭੈ ਕਥਨੀ ਸਰਬ ਬਿਕਾਰ॥ (ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੧੯) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੨) (੧੦੩੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੧ 


ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ ਸਮੀਪਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਵ ਤੋਂ ਰੁਕਣ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੋ ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰੌਮ ਸਰੂਪ ਸਮਝੋ:- 


ਜੋਤ ਤੱਤ ਦਿਸਾ ਵਿਸਾ ਹੁਇ ਫੈਲਿਓ ਅਨੁਰਾਗ॥ (ਜਾਪੁ ਸਾਹਿਬ) 


ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਫੈਲਣ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਪਾਵੇ, ਆਪਣੇ ਅਵਗੁਣ ਆਪ ਤੱਕੇ, ਤਦ ਹੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਦੱਸੇ ਈਸ਼ਵਰ ਅਪ੍ਰਸੋਨਤਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਵੀਚਾਰ ਛੋੜੇਗਾ ਤੇ 'ਈਸ੍ਹਰ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰੇਗਾ। ਸੋ 
ਇਕ ਭੈ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੇ 'ਵਿਕਾਸ ਤਯਾਗ ਦਾ ਧਾਰੇ, ਇਕ ਈਸ਼੍ਹਰ ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਭੁੱਲ ਦਾ ਧਾਰੇ। 
ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ ਸਮੀਪਤਾ ਵਧੇਗੀ। ਸਮੀਪਤਾ ਤੇ ਨਿਰਮਲਤਾ ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਰੱਖੋਗੀ। ਪਯਾਰ ਵੱਲੇ ਪ੍ਰੇਰੇਗੀ। ਇਉਂ ਆਪਣੀ ਨਿਰਮਲਤਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਤਾਸੀਰ ਵਾਲਾ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ। 
ਫੇਰ ਉਹ ਜਗਿ ਪੰਡਤ' ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ ਉਹ 'ਵਿਰਲਾ ਆਜ਼ਾਰੀਂ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਮੁਚੁ-ਬਹੁਤਾ। __ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ। _ਬੋਲੂ- ਬਚਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਉਪਦੇਸ਼। 

ਨਦਰੀ- ਨਦਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ। __ਕਰਮੀ- ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ। 

ਭਖੈ- ਮਘਦੀ ਹੈ। ਉਤੇਜਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਇ- ਪ੍ਰੇਮ। 

ਸਚਾ- ਜਿਸ ਵਿਚ ਧਾਤ ਢਾਲ ਕੇ ਪਾਈ ਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਔਤਹਕਰਣ। 

ਸਟ- ਠੱਪੋ ਵਿਚ ਸੁਧ ਕੀਤੀ ਧਾਤ ਦੀ ਪੌਟੀ ਰੱਖਕੇ ਹਥੌੜੀ ਦੀ ਸੌਂਟ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹਰਫ, 

ਸ਼ਕਲ, ਜੋ ਠੱਪੇ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਧਾਤ ਤੇ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਓਹ ਸਿੱਕਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਉਪਦੇਸ਼ 

ਦੀ ਤਾਸੀਰ। 

ਅੰਧਾ- ਐੰਨ੍ਹਾਂ, ਨੇਤ੍ਰ ਹੀਨ੍‌ਭਾਵ ਅਗਯਾਨਮਯ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਧ ਤੇ ਨੁਕਤਾ ਕੋਈ ਬੌਂਝਵਾਂ ਨਹੀਂ, ਜੋ 

ਬੇਥਵੇ ਵਾਕ ਕਹੀ ਜਾਵੇ, ਚਾਹੇ ਸ੍ਰੋਤਾ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਅਗੁਵਾਨੀ ਪਾ ਜਾਣ। 

ਬਾਜੀ- ਖੇਲ (ਫਾ:. ਬਾਜ਼ੀ)। ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ. ਜੋ ਇਕ ਖੇਲ ਦੀ ਨਿਆਈ ਹੈ। 

ਬੁਧੀ ਬਾਜੀ- ਭੈ ਤੋਂ ਅਘੜ ਬੁਧੀ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। 

ਵਾਉਂ- ਨਿਸਫਲ। ਜਿਵੇਂ ਹਵਾ ਦੀ ਅਵਾਜ਼-ਸਾਂ ਸਾਂ-ਬਿਨਾ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਵਾਉ ਦੁਆਉ- ਬੇਥਵਾ ਚਲਦਾ ਹੈ. ਹਵਾ ਵਾਂਝੂ ਤੇ ਬੇਅਰਥ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਹਵਾ ਦੀ ਸਾਂ ਸਾਂ ਵਾਂਝੂ। 

ਅਖਰ- ਹਰਫ। ਭਾਵ ਹੈ ਉਪਦੇਸ਼। 

ਭੈ,ਭਉ- ਦੂਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਭਉ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਉ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਇਹ 

ਅਰਥ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸਿੱਧ ਹੈ। ਉਸ ਭਉ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਜੇ 

ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਕਿਹਾ ਹੈ:- ਭੈ ਭੈਜਨਾ ਮੁਰਾਰਿ॥ (ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫ ਅਸਟ-੨) 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭੈ ਨੈ ਉਹ ਭੈ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੇਰ ਭੈ ਦਾ ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਪਦ ਡਰ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੨) 


ਮੁਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਡਰਿ ਘਰੁ ਘਰਿ ਡਰੁ ਡਰਿ ਡਰੁ ਜਾਇ॥ 
ਸੋ ਡਰੁ ਕੇਹਾ ਜਿਤੁ ਡਰਿ ਡਰੁ ਪਾਇ ॥ 
ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਤੇਰੀ ਰਜਾਇ ॥੧॥ 


ਡਰੀਐ ਜੇ ਡਰੁ ਹੋਵੈ ਹੋਰੁ ॥ 
ਡਰਿ ਡਰਿ ਡਰਣਾ ਮਨ ਕਾ ਸੋਰੁ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਨਾ ਜੀਉ ਮਰੈ ਨ ਡੂਬੈ ਤਰੈ ॥ 
ਜਿਨਿ ਕਿਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ॥ 
ਹੁਕਮੇ ਆਵੈ ਹੁਕਮੇ ਜਾਇ ॥ 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਹੁਕਮਿ ਸਮਾਇ ॥ ੨ ॥ 


ਹੌਸੁ ਹੇਤੁ ਆਸਾ ਅਸਮਾਨੁ ॥ 
ਤਿਸੁ ਵਿਚਿ ਭੂਖ ਬਹੁਤੁ ਨੈ ਸਾਨੁ ॥ 
ਭਉ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਆਧਾਰੁ ॥ 
ਵਿਣੁ ਖਾਧੇ ਮਰਿ ਹੋਹਿ ਗਵਾਰ ॥ ੩ ॥ 


ਜਿਸ ਕਾ ਕੋਇ ਕੋਈ ਕੋਇ ਕੋਇ ॥ 


(੧੦੩੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੧ 


ਅਰਥ 


(ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ) ਔਤਹਕਰਣ ਵਿਚ (ਈਸ਼ਰ ਦਾ) ਡਰ (ਧਾਰਨ 
ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ) ਠਿਕਾਣਾ ਹੀ (ਇਸ) ਡਰ ਵਿਚ (ਲਾ 
ਲਿਆ) ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ ਹੋਰ) ਡਰ (ਇਸ) ਡਰ ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਡਰ ਕਿਸ ਕੌਮ ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਜਗਯਾਸੂ 
ਹੋਰਨਾਂ) ਡਰਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਡਰਦਾ ਰਹੇ। (ਅਰਦਾਸ) (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ') 
ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਠਿਕਾਣਾ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਵਰਤਦਾ 
ਹੈ ਸਭ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ 
ਭੈ ਵਿਚ ਸਾਡਾ ਠਿਕਾਣਾ ਲਾ ਦੇਹ)॥੧॥ 


(ਜਗਯਾਸੂ ਪ੍ਰਤਿ) ਜੇ (ਕਰਤਾਰ ਵਰਗਾ ਕੋਈ) ਹੋਰ ਹੋਵੇ (ਤੇ 
ਉਸ ਦਾ) ਡਰ (ਹੋਵੇ ਤਾ) ਡਰੀਏ (ਐਵੇਂ ਹਰ ਨਿੱਕੇ ਮੋਟੇ) ਡਰ 
ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਮਨ ਦਾ ਰੋਲਾ ਰੱਂਪਾ ਹੈਂ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਹੇ ਭਾਈ! ਜਿਸ ਨੇ ਮਨ ਸ਼ੋਰ ਰੂਪੀ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਠਿਕਾਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਤਾਂ ਇਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ:) ਜੀਵ (ਆਪਣੇ ਆਪ) ਨਾ ਤਰਦਾ 
ਹੈ, ਨਾ ਡੁਬਦਾ ਹੈ. ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਨੇ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਉਹੀ) ਸਭ ਕੁਛ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
(ਜੀਵ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ (ਏਥੇ) ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ (ਏਥੋਂ) ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ ਏਥੇ ਆਉਣ ਤੋਂ) ਪਹਿਲੇ 
(ਤੇ ਏਥੋਂ ਤੁਰ ਜਾਣ) ਮਗਰੋਂ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ) (ਪਰ ਜੀਓ! ਜਿਸ ਦੇ ਔਦਰ) ਹਿੰਸਾ, ਮੋਹ ਤੇ 
ਅਸਮਾਨ (ਵਾਂਡੂ ਅਸਿੱਤ) ਆਸਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਵਿਚ ਨਦੀ ਸਮਾਨ 
(ਅਰੁਕ ਤੇ) ਬਹੁਤੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਹੋਵੇ (ਉਹ ਕੀਹ ਉਪਾ ਕਰੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਡਰਦਾਤਿਆਂ ਦਾ ? ਉੱਤਰ:- ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਈਸ਼ੂਰੀਯ) ਭਉ ਨੂੰ 
ਖਾਣੇ ਪੀਣੇ (ਵਾਂਝੂ ਨਿਤਾਪ੍ਰਤੀ ਸੇਵਨ ਦੀ ਵਸਤੂ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹ ਭਉ) ਆਧਾਰ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਜੋ) ਗਵਾਰ (ਇਸ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ ਓਹ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 

(ਹੇ ਸਾਈਂ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਭੈ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਿਆਂ ਰਹੈ, ਮੇਰਾ ਤਾਂ 
ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ ਹੈਂ) ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ (ਹੋਰ) ਹੈ (ਉਹ) ਕੋਈ (ਦੱਸੇ 


” ਇਉ ਬੀ ਭਾਵ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਡਰ ਕੋਈ ਆਪਣੈ ਆਪ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਇਹ ਤਾ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਦੇ ਬੇਥਵੇ ਹੋਣ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩) (੧੦੪੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੨ 


ਸਭੂ ਕੋ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਇ ॥ [ਕਿ ਕਿਹੜਾ ਹੈ (ਪਰ ਸਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਕੋਈ (ਨਹੀ) ਹੈ (ਹੇ 
ਜਾ ਕੇ ਜੀਅ ਜੱਤ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ ਕਰਤਾਰ) ਸਭ ਕੋਈ ਤੇਰਾ ਹੈ ਤੇ ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਉਹੀ (ਇੱਕੋ 
ਨਕ ਆਖਣ ਹਮ ੧ਚਾਰੁ |ਨੱਸਰਾ) ਹੈਂ, (ਪਰ ਹੇ ਕਰਤਾਰ! ਤੇਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕਠਨ ਹੈ. ਹਾਂ 
'੮੨ਾੀ ਾ  ` ਡੇਰਾ) ਜਿਸ ਦੇ (ਰਚੇ ਹੋਏ) ਜੀਆ ਜੰਤ ਹਨ (ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਉਨ੍ਹਾ 
ਨੂੰ ਬਖਸ਼ੇ ਹੋਏ) ਧਨ ਮਾਲ ਹਨ (ਹਾਂ, ਹੈ) ਨਾਨਕ! (ਤੇਰਾ) 
ਵੀਚਾਰ ਆਖਣਾ ਕਠਨ ਹੈ॥੪॥੨॥ 


॥੪॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰਕ੍ਰ- ਹੱਸੁ-ਹਿੰਸਾ, ਕਤਲ ਕਰਨਾ, ਮਾਰ ਦੇਣਾ। 
ਨੈ ਸਾਨ- (ਨੈ--ਸਾਨ੍ੂ) ਨਦੀ ਦੇ ਸਮਾਨ। ਨਦੀ ਵਾਂਗ। 
ਬਿਖਮੁ- ਕਠਨ, ਔਖਾ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਲ- ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ, ਨਵੇਂ ਪਰਿਵਾਰ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ। 


ਮੁਲ ਅਰਧ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਮਾਤਾ ਮਤਿ ਪਿਤਾ ਸੰਤੋਖੁ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) ਕਹਿਣਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਕੁਛ 


ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ. ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਕੀਮਤ ਹੀ ਸਾਥੋਂ ਪਾਈ 
ਸਤੁ ਭਾਈ ਕਰਿ ਏਹੁ ਵਿਸੇਖੁ ॥ ੧॥ ਜਾਂਦੀ! ,ਦਖੋ ਕਰਤਾ ਪੁਗੱਖ ਈਂ ਤੁ ਕਿ ਕੀਰੁ ਰ 


ਕਹਣਾ ਹੈ ਕਿਛੁ ਕਹਣ ਨ ਜਾਇ ॥ ਰ ਚ ਚ 
ਪਿ ਦੇ ਸੰਬੈਧੀਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਇਕ ਨਵਾਂ ਹੀ ਪਰਿਵਾਰ ਰਚ ਦਿਤਾ 
ਤਉਂ ਕੁਦਰਤਿ ਕੀਮਤਿ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਇਹ (ਨਵਾਂ ਪਰਿਵਾਰ ਪੁਰਾਣੇ ਦੇਹ-ਸੰਬੈਧੀਆਂ 
ਨਹੀ ਪਾਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੋਂ) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ। (ਯਥਾ:ਸ਼ੁਭ) 'ਮਤਿ` ਮਾਤਾ (ਬਣ ਗਈ ਹੈ), 
ਸੇਤੋਖ ਪਿਤਾ (ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ), 'ਸਚ' ਭਰਾ ਬਣ ਰਿਆ 
ਹੈ॥੧॥ 


ਸਰਮ ਸੁਰਤਿ ਦੁਇ ਸਸੁਰ ਭਏ ॥ _ |ਸਰਮ (ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸੈਗ ਯਾ ਵੈਰਾਗ) ਸਹੁਰਾ ਤੇ ਸੁਰਤਿ 
ਕਰਣੀ ਕਾਮਣਿ ਕਰਿ ਮਨ ਲਏ ॥ ੨ ॥ | (ਸੋਝੀ-ਭਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਸੱਸ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਹੈ ਮਨ! (ਤੂੰ) 


ਦੇ 


ਕਰਣੀ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਜੀ ਬਣਾ ਲਏ ਹਨ॥੨॥ 


ਸਾਹਾ ਸੰਜੋਗੁ ਵੀਆਹੁ ਵੀਜੋਗੁ ॥ __|ਵਿਜੋਗ (ਉਪਰਾਮਤਾ, ਜੋ .ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਧਾਰੀ ਸੀ ਉਹ) 
ਸਚੁ ਸੰਤਤਿ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋਗੁ ॥੩॥੩॥ | ਸਾਹਾ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ, ਸੰਜੋਗ (ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕੀਤਾ 
ਸੀ ਉਹ ਸਾਈਂ ਨਾਲ) ਵੀਵਾਹ (ਬਣ ) ਸੀ, (ਇਸ 
ਵੀਵਾਹ ਤੋਂ) ਸਤਯ (ਯਥਾਰਥ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ) ਔਲਾਦ ਪੈਦਾ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ। (ਇਹ ਕੈਸਾ ਅਦਭੁਤ) ਜੋੜ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਜੋ ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਦਾ 'ਜੋਂੜ' ਬੱਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 
'ਗਯਾਨ ਯੋਗ` ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਸਾਂ ਇਨ੍ਹਾ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੪) (੧੦੪੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੨ 


ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਐਉਂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਹ ਅਪਣਾ 
ਪਰਿਵਾਰ ਹੈ)॥੩॥ 


ਵਗਾਧਯਾਂ- ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਇਕ ਵਿਸਮਯ ਭਾਵ ਦੀਆਂ ਲਖਾਯਕ ਹਨ ਕਿ ਕੁਛ 
ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਪਰ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦਾ. ਇਹ ਦੇਖਕੇ 
ਵਿਸਮਯ ਹੈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਹਿਣ ਕਹਾਵਣ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਇਥੇ ਜਿਸ ਚਲ ਤੇ ਵਿਸਮਯ ਭਾਵ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਇਸ ਕੁਦਰਤ ਉਤੇ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨੇ ਆੜਮਿਕ ਧਾਰਣਾਂ ਦੇ ਔਰਾਂ ਨੂੰ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਅਪਣੌਤ ਲਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ 
ਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟ ਹਨ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਮਤਿੰ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਬਣਾਓ, ਸੰਤੋਖ ਤੇ ਸੌਂਚ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਮਾਂੜੇ 
ਕਰਮਾ ਤੋਂ ਸੋਕਾ ਕਰੋ, ਭਲੇ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਦੀ ਕਰਣੀ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ 
ਰਖੋ. ਸਤਿਸੈਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਰਖੋ ਫਿਰ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਕਥਾ ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਸਬਦ ਚਾਚੇ ਲਾਲੂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ। 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਸਗਮ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੪] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪੈਡਿਤ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗਯਾਨੀ ਬੀ ਸੈਂਦਦੇ 
ਸਾਨ। ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਪਿਤਾ ਪੁਤਰ ਵੜ ਅਤਿ ਨੇੜੇ ਦਾ ਸੰਬੰਧੀ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸ਼ੋਕ ਨਾਲ 
ਆਤੁਹ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਦਾ ਵੇਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂਆਂ ਤੋਂ ਸੋਕ ਨੈਂ ਵਿਚੇ 
ਕੌਢਦੇ ਹਨ। ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪੜੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਅਮਲੀ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਵਰਤਣਾ 
ਆ ਜਾਵੇ। ਉਸ ਦਾ ਸਾਧਨ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਦਸਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਘਟ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਲੀ 
ਤੌਰ ਤੇ ਲਖੇ ਬਿਨਾ ਗਯਾਨ ਤੇ ਵਿਦਵਤਾ ਬਾਦ ਬਿਬਾਦ ਵਿਚ ਹੀ ਬੰਨ੍ਹੀ ਰਖਦੀ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਕਾ ਮੇਲੁ ॥ _| (ਹੈ _ਗਾਯਾਨੀ£ ਇਹ ਸਰੀਰ) ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ 
ਚੰਚਲ ਚਪਲ ਬੁਧਿ ਕਾ ਖੇਲੁ ॥ (ਪ੍ਰਿਬਵੀ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਆਦਿ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ) ਦੇ ਮੇਲ ਤੋ 


ਨਉਂ ਦਰਵਾਜੇ ਦਸਵਾ ਦੁਆਰ । (ਬਣਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਫੇਰ) ਬੁਧੀ ਹੈ (ਉਹ ਗਯਾਤ ਵਾਲੀ 
ਬੁਝੁ ਰੇ ਗਿਆਨੀ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ੧॥ ਵਸਤੂ ਹੈ ਤੇ ਉਹ) ਚੰਚਲ ਹੈ (ਤੋ ਉਜ ਦੀ ਖੇਲ ਬੀ) ਚੰਚਲ 
ਭਾ ਰਿ. ਹੈ। (ਇਸ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਮਹਲ ਦੇ ਫੇਰ) ਨੌਂ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਹਨ (ਜੇ 
ਪਰਗਟ ਹਨ ਤੇ ਇਕ) ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ (ਹੋਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਪਤ ਹੈ)”। 
ਹੇ ਗਿਆਨੀ' (ਹੁਣ ਤੂੰ) ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਬੁੱਝ (ਭਾਵ ਸਮਝ 
ਮਾਤ੍ਰ ਨਾ ਪਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਕਿ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਕੀਹ ਹੈ 
ਕਿਉਂ ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ ਕੀ ਹੈ? ਫਿਰ ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਬੁੱਝ ਕਿ 


॥ 


ਨਉ ਦੁਆਰੇ ਪਰਗਟੁ ਕੀਏ ਦਸਵਾ ਗੁਪਤੁ ਰਖਾਇਆ। (ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩. ਅਨੰਦ-੩੮) 
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ਕਥਤਾ ਬਕਤਾ ਸੁਨਤਾ ਸੋਈ ॥ 
ਆਪੁ ਬੀਚਾਰੇ 
ਸੁ ਗਿਆਨੀ ਹੋਈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਦੇਹੀ ਮਾਟੀ ਬੋਲੈ ਪਉਣੁ ॥ 

ਬੁਝੁ ਰੇ ਗਿਆਨੀ ਮੂਆ ਹੈ ਕਉਣੁ ॥ 
ਮੂਈ ਸੁਰਤਿ ਬਾਦੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ 
ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਦੇਖਣਹਾਰੁ ॥ ੨ ॥ 


ਜੈ ਕਾਰਣਿ ਤਟਿ ਤੀਰਥ ਜਾਹੀ ॥ 
ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਘਟ ਹੀ ਮਾਹੀ ॥ 
ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤੁ ਬਾਦੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ਭਤਿਰਿ ਹੋਦੀ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣੈ ॥ ੩ ॥ 


ਹਉ ਨ ਮੂਆ ਮੇਰੀ ਮੁਈ ਬਲਾਇ ॥ 
ਓਹੁ ਨ ਮੂਆ ਜੋ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਬੁਹਮੁ ਦਿਖਾਇਆ॥ 
ਮਰਤਾ ਜਾਤਾ ਨਦਰਿ ਨ 
ਆਇਆ ॥੪॥੪॥ 


(੧੦੪੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੨ 


ਉਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਔਦਰ ਆਪਾ ਹੈ ਉਸ) ਆਪੇ ਨੂੰ (ਜਿਹੜਾ) 
ਵੀਚਾਰ ਲਵੇ ਉਹ ਗਿਆਨੀ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਸਮਝ ਪੈ 
ਜਾਏਗੀ ਕਿ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਗਯਾਤ ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਅਰ ਔਗਾਂ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਕੇ ਜੋ) ਕਥਦਾ, ਬੋਲਦਾ ਤੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਸੀ ਉਹ 
ਉਹੋ (ਆਪਾ) ਸੀ। 


(ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਪੈਡਤ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜੀਉ ਜੀ ਉਹ ਦੈਹ ਵਿਚ 
ਸੀ ਤਾਂ ਬੋਲਦਾ ਚਲਦਾ ਸੁਖਦਾਈ ਲਗਦਾ ਸੀ. ਹੁਣ ਉਹ ਗਲ 
ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ) 
ਦੇਹ ਤਾਂ ਸੀ ਮਿਟੀ ਤੇ ਬੋਲਦੀ ਸੀ ਪੋਣ_ (ਮਿੰਟੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮੋਈ 
ਤੇ ਪੌਣ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮੋਈ), ਹੇ ਗਿਆਨੀ ਬੁਝ (ਕਿ ਫੇਰ) ਮੋਇਆ 
ਕੌਣ ਹੈ? (ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਤੇ ਦੇਖ ਕਿ) ਮਰ ਗਈ ਹੈ ਉਹ ਖੇਲ 
(ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਚਪਲ ਬੁਧੀ ਦਾ ਧਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ) 
ਹੰਕਾਰ (ਸੀ ਤੇ ਜਿਸਦਾ ਫਲ) ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਸੀ। ਜੋ (ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ) ਦੇਖਣਹਾਰ (ਸਾਖੀ ਆਤਮਾ ਸੀ) ਉਹ ਨਹੀਂ 
ਮਰਿਆ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਅਮਰ ਹੈ ਤੇ ਤੂੰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਅਮਰ ਹੈ, ਇਹ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਧਾਰਨ ਕਰ)॥੨॥ 


(ਹੁਣ ਜਾਣੋ ਪੰਡਿਤ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ: ਚੰਗਾ ਜੀ! ਫੇਰ ਘਰ ਛੋੜ 


ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ (ਤੂੰ) ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ 
ਜਾ ਟਿਕਣਾ ਹੈ (ਉਹ ਤਾਂ ਤੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ। (ਓਥੈ ਤੀਰਥਾਂ 
ਉਤੇ ਅਕਸਰ ਇਹੋ ਗਲ ਦੇਖੀ ਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਪੇਡਿਤ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ 
ਕੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ”, ਔਦਰ ਮੌਜੂਦ (ਗਯਾਨ 
ਰੂਪੀ) ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ॥੩॥ 


(ਸੋ ਭਾਈ ਸਮਝ ਕਰ ਤੇ ਐਦਰੋਂ ਅਵਿਦਯਾ ਨੂੰ ਮਾਰ, ਫੇਰ 
ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮਰ ਜਾਏਂਗਾ, ਪਰ ਤੂੰ ਕੀਹ ਦੇਖੇਂਗਾ ਕਿ) ਮੈਂ 
ਨਹੀਂ ਮੋਇਆ” ਮੇਰੀ ਬਲਾ (ਅਵਿਦਯਾ) ਮਰ ਗਈ ਹੈ, 
ਉਹ (ਚੇਤਨ) ਨਹੀਂ ਮਰਿਆ ਜੋ (ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਤੈਨੂੰ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ) ਦੱਸਦੇ 

ਹਨ (ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਜਦ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਉਹ, ਜੋ ਦੇਹ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਤੇ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ) ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ (ਤਾਂ ਫੇਰ ਮੈਨੂੰ 
ਕੋਈ) ਮਰਦਾ ਜੈਮਦਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਪਿਆ॥੪॥ 


" ਹਮ ਬਡ ਕਬਿ ਕੁਲੀਨ ਹਮ ਪੰਡਿਤ ਹਮ ਜੋਗੀ ਸੰਨਿਆਸੀ। 
ਗਿਆਨੀ ਗੁਨੀ ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਇਹ ਬੁਧਿ ਕਬਹਿ ਨ ਨਾਸੀ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ) 


ਸਹਜੇ ਮਰੈ ਅਮਰੁ ਹੋਇ ਸੋਈ॥ 


(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੦) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੫) (੧੦੪੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੨ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਗਯਾਨੀ ਸਦਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਬਿਰਹ ਵਿਯੇਰਾ 
ਤੇ ਅਸ਼ਾਂਤਿ ਹੋਣੇ ਪਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਹੈ, ਇਸ 
ਤੋਂਤਾ ਤੋਂ ਬਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਿੱਲਣ, ਜੁੱਲਣ, ਸੋਚਣ ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੀ ਕਰਤਾ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ 
ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਨੋ ਦਰਵਾਜੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਬੁਧੀ ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ, ਸਰੀਰ ਪਾਲਨਾ, ਆਦਿ ਦੇ ਕਾਰਜ 
ਕਰਦੀ ਹੈ. ਪਰ ਇਕ ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ ਬੀ ਹੈ, ਬੁੱਝ ਉਥੇ ਕੀ ਹੈ? ਉਸ ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਓਥੇ ਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਦਾ ਸਥਾਨ ਤੇ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਅਮਰ 
ਹੈ. ਫੇਰ ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਵੇਦਾਂਤ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਆਤਮ ਜੋਤਿ ਹੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਵਕਤਾ ਤੇ ਸ੍ਰੋਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣਾ ਆਪ ਹੈ. ਆਤਮਾ ਹੈ, ਸੋ ਤੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ ਕਿ 
ਅਮਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ ਮੋਇਆ ਕੌਣ ਹੈ ? ਕਿਉਂਕਿ ਮਿੰਟੀ ਪਉਣ ਆਦੀ ਤੱਤ ਰਲ ਗਏ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ. ਓਹ 
ਨਹੀ ਮੋਏ ਆਤਮਾ ਹੈ ਹੀ ਅਮਰ ਤੂੰ ਕਿਸ ਨੂੰ ਰੋਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਮਰ ਗਿਆ ਸਮਝਦਾ ਹੈਂ ? ਹਾਂ ਅਹੰਕਾਰ 
ਧਾਰਕੇ ਬਹਿਸਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਖੇਲ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਹੈਸੀ ਹੀ ਪ੍ਰ ਣਾਮੀ। ਇਹ ਅਸਲ ਆਤਮਾ 
ਸੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਆਪਣਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੜਕੇ ਬੁੱਧੀ ਚਤੁਰ ਕਰਕੇ ਵਾਦ ਕਰਨੇ ਫਜੂਲ 
ਹਨ. ਅਦਰ ਜੇ ਤੱਤ ਵਸਤੂ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਆਣ, ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ ਸਮਝ ਪਊ ਕਿ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ ਮਰ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਵਿਦਯਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਉਮੈਂ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਤੇ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ। ਸੁਧ ਆਪਾ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਆਪਾ ਵਯਾਪਕ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਦਿੱਸ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੇ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ, ਆਪਾ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਅਮਰ ਹਨ ਕਦੈ ਨਹੀਂ ਮਰਦੇ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਤਤ ਦੀ ਗਲ ਸੋਕ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਮਰਨਹਾਰ ਸਰੀਰ ਤੋਂ, ਜੇ ਅਲਪ 
ਸਮੇਂ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਮੇਲ ਸੁਖ ਅਲਪ ਕਾਲ ਲਈ ਹਨ, ਪਯਾਰ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਲੈ ਤੇ ਅਮਰ ਵਸਤੂ 
ਤੇ ਸਰਵੱਗ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ। 

ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨) 

ਐਉਂ ਸੋਕ ਨਵਿਰਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਚੰਚਲ ਚਪਲ-ਚਾਲਾਕ। ਭਾਵ ਹੈ ਚੇਤਨਤਾ ਵਾਲੀ ਜੋ ਕ੍ਰਿਯਾਮਾਨ ਹੈ ਦੇਹ ਦੇ 

ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ, ਜੋ ਦੇਹ ਕਿ ਜੜ੍ਹ ਹੈ। 

ਸੁਰਤਿ-(ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਸੁਰਤਿ: = ਖੇਲ“ਖੇਲ। ਪਿਛੇ 'ਚਪਲ ਬੁਧਿ ਕਾ ਖੇਲੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਧਰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। (੨) 

ਸੁਰਤਿ ਬਾਦ ਅਹੰਕਾਰੁ= ਉਹ ਹੋਸ਼ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਾਦ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਢਾਂ ਨਿਵਾਸ ਸੀ। 

(੩) ਸੁਗੱਤ= ਸੂਰਤ, ਆਕਾਰ, ਦੇਹ। ਉਹ ਦੇਹ ਮੋਈ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਬਿਰਥਾ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਸੀ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੫] 
ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਨਾਮ ਦੀ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣਹਾਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ। 


ਮੁਲ ਅਰਧ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ ॥ 
ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਬੂਝੈ ਮਾਨੈ ਨਾਉ ॥ (ਜੋ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਸੁਣਕੇ (ਇਸ ਦੀ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੫) 


ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
ਆਪਿ ਭੁਲਾਏ ਨਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ 
ਤੂੰ ਸਮਝਾਵਹਿ ਮੋਲਿ ਮਿਲਾਉ ॥ ੧ ॥ 


ਬਾਧੀ ਸਭ ਕਾਲਿ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਖੇਤੀ ਵਣਜੁ ਨਾਵੈ ਕੀ ਓਟ ॥ 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਜ ਕੀ ਪੋਟ ॥ 

ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਜੀਅ ਮਹਿ ਚੋਟ ॥ 

ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ ਚਲੇ ਮਨਿ ਖੋਟ ॥ ੨॥ 


ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਚੀ ਸੀਖ ॥ 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾਚੁ ਪਰੀਖ ॥ 
ਜਲ ਪੁਰਾਇਨਿ ਰਸ ਕਮਲ ਪਰੀਖ ॥ 
ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਮੀਠੇ ਰਸ ਈਖ ॥ ੩ ॥ 


ਹੁਕਮਿ ਸੰਜੋਗੀ ਗੜਿ ਦਸ ਦੁਆਰ ॥ 
ਪੰਚ ਵਸਹਿ ਮਿਲਿ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ 
ਆਪਿ ਤੁਲੈ ਆਪੇ ਵਣਜਾਰ ॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ॥੪॥੫॥ 


“ ਯਥਾ- ਸੁਣਿਆ ਮੈਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ॥ 
%_ਯਥਾ :- ਬੇਂਦੁ ਪੁਕਾਰੇ ਪੁੰਨੂ ਪਾਪੁ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਕਾ ਬੀਉ॥ 


(੧੦੪੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੨ 


ਗੋਰਵਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਫੇਰ) ਮੋਨਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੋਨਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ”) ਉਸ ਤੋਂ (ਮੈ) ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾ! (ਇਸ 
ਕਰੋ ਕਿ ਜਿਸ ਨੰ ਤੂੰ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਅੱ ਭੁਲਾਵੇਂ (ਉਸ 
ਦਾ) ਕੋਈ ਥਾਂ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ, (ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਤੂੰ ਸਮਝਾਵੇਂ ਉਸ 
ਦਾ ਸਤਿਸੈਗ ਮੇਲ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ। (ਇਸ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ 
ਕਿ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ ਉਸ ਤੇ ਤੇਰੀ ਅਨੂਗ੍ਰਹ ਹੈ, 
ਤੇਰੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹ ਦਾ ਪਾੜ੍ਰ ਜਾਣਕੇ ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ)॥੧॥ 


(ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਨਾਮ ਮਿਲੇ ਜੋ 
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਚੱਲੇ. (ਜੋ ਮੈਂ ਅਗੇ ਸੁਤੌਤ੍ਰ ਹੋਵਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਏਥੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ) ਸਾਰੀ ਜਮ ਕਾਲ ਦੀ 
ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਬੱਧੀ (ਜਾਂਦੀ) ਹੈ। 


ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ ਦੀ ਓਟ (ਦੇਹ ਇਹੋ ਮੇਰੀ) ਖੇਤੀ (ਬਣੇ, ਏਹੋ ਮੇਰਾ) 
ਵਣਜ (ਬਣੇ)। (ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਲੋਕ) ਪਾਪ ਤੇ ਪੁੰਨ (ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੇ) ਬੀਜ ਦੀ ਰੀਢ” (ਉਠਾ ਟੁਰਦੇ ਹਨ), ਕਾਮ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ 
(ਆਦਿ) ਦੀਆਂ ਜੀ ਵਿਚ ਚੋਟਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਭੁਲਾਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖੋਟ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਠੇ) ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੌਂਚੀ ਸਿਖਯਾ ਲਈ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ 
ਤਨ ਮਨ ਸੀਤਲ ਹੋ ਗਿਆ -ਹੈ ਤੇ ਸਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) 
ਨੂੰ) ਪਰਖਣਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਓਹ 

ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਕਿ ਜਿਵੇਂ) ਕਮਾਦ ਵਿਚ ਮਿੱਠੇ ਰਸ 
(ਰਚੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)। (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਪਰਖਣਾ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਓਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅਲੈਪ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ) ਜਲ 
ਉਤੇ ਚੁਪੌਤੀ ਤੇ ਪਾਣੀ ਉੱਤੇ ਕਮਲ॥੩॥ 


(ਓਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸੰਜੋਗਾਂ ਕਰਕੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਇਹ ਦਸ 
ਦੁਆਰਿਆਂ ਵਾਲਾ ਕਿਲ੍ਹਾ (ਸਰੀਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਓਹ 


ਵਸਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) 
ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਆਇਆ 
ਆਪ ਹੀ ਵਣਜਾਰਾ (ਹੋ ਕੇ ਖ਼ਰੀਦ ਰਿਹਾ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ' 
(ਤੱਤ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੀ) ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਸੰਵਾਰਣਹਾਰ ਹੈ। 


(ਜਪੁਜੀ-੨੧) 
(ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੧੬) 


ਕਾਇਆ ਅੰਦਰਿ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਭਾਈ॥ ਦੂਹੀ ਮਿਲਿ ਕੈ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ॥ (ਮਾਝ ਮ:੩ ਅਸਟ:-੨੮) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੬) (੧੦੪੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੨ 
ਵਗੀਾਂਖਯੀਾਂ- ਸੁਗਮੇ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਪੋਟ-ਪੰਡ। _ਪਰੀਖ-ਪਰਖਣਾ, ਪ੍ਰੀਖਯਾ। 
ਪੁਰਾਇਨਿ- ਚੁਪੌਂਤੀ, ਜਲ ਉਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਘਾਹ। 
ਈਖ-ਕਮਾਦ, ਗੈਨਾ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੬] 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਜਾਤੋ ਜਾਇ ਕਹਾ ਤੇ ਆਵੈ ॥ ਕਹ ਉਪਜੈ ਕਹ ਜਾਇ ਸਮਾਵੈ ॥ ਕਿਉ ਬਾਧਿਓ ਕਿਉ ਮੁਕਤੀ ਪਾਵੈ॥ 
ਕਿਉ ਅਬਿਨਾਸੀ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ॥ ੧ ॥ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ॥ ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ 
ਨਿਹਕਾਮੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਹਜੇ ਆਵੈ ਸਹਜੇ ਜਾਇ ॥ ਮਨ ਤੇ ਉਪਜੈ ਮਨ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤੋ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਿ ਛੁਟੈ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥ ੨ ॥ ਤਰਵਰ ਪੰਖੀ ਬਹੁ ਨਿਸਿ 
ਬਾਸੁ ॥ ਸੁਖ ਦੁਖੀਆ ਮਨਿ ਮੋਹ ਵਿਣਾਸੁ॥ ਸਾਝ ਬਿਹਾਗ ਤਕਹਿ ਆਗਾਸੁ ॥ ਦਹ ਦਿਸਿ ਧਾਵਹਿ 
ਕਰਮਿ ਲਿਖਿਆਸੁ ॥ ੩ ॥ ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗੋਇਲਿ ਥਾਟੁ ॥ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਫੂਟੈ ਬਿਖੁ ਮਾਟੁ ॥ ਬਿਨੁ ਵਖਰ 
ਸੂਨੋ ਘਰੁ ਹਾਟੁ ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਖੋਲੇ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥ ੪ ॥ ਸਾਧੁ ਮਿਲੈ ਪੂਰਬ ਸੰਜੋਗ॥ ਸਚਿ ਰਹਸੇ 
ਪੂਰੇ ਹਰਿ ਲੋਗ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇ ਲੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੫॥੬॥ 


ਪ੍ਰਾਗਹਬਨ- ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਿਸੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਯਾ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਤੀ 
ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਸਨ- 

ਨਾਮ ਰਿਦੈ ਔਮਿਿਤ ਮੁਖਿ ਨਾਮ॥ ਨਰਹਰ ਨਾਮੁ ਨਰਹਰ ਨਿਹਕਾਮੁ॥ 

ਅਰਥਾਤ-(ਐਮ੍ਰਿਤ) ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਵੇ (ਫਿਰ) ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਮੂਹ ਵਿਚ ਬੀ ਹੋਵੇ। ਇਹ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਠਾਮ ਹੈ (ਇਹ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ (ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਸਭ ਦੀ) ਕਾਮਨਾ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ (ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)। 

ਇਸ ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਹਨ, ਫਿਰ ਆਪ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤੇ 
ਹਨ ਜੇ ਪਦੈ ੨ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਹਨ। 

ਇਹ ਸੰਖੇਪ ਪ੍ਰਸਨੋਤ੍ਰੀ ਹੈ. ਉਸਦੇ ਮਗਰੋਂ ਜੀਵਾਂ ਦੀ 'ਬੰਧਮੋਖ' ਦੀਆਂ ਦੁਇ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਵਿਸੇਸ਼ 
ਪ੍ਰਕਾਜ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨੋਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਆਮੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰੱਖਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ ਹੇਠਾਂ ਦਿੰਦੇ 
ਹਾ ਤਾ ਜੋ ਸੁਗਮ ਸਮਝ ਧੈ ਜਾਣ - 


ਪਰਸਨ ਉਤਰ ਭਾਵ 
ਜਾਤੋ ਜਾਇ ਕਹਾ ਸਹਜੇ ਜਾਇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਇਕ ਚੱਕਰ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਸ 
ਅਰਥਾਤ-ਜੀਵ ਕਿਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? | ਸਹਜੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਜੀਵ ਸੁਤੇ ਹੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੁਤੇ 
(ਕਹਾ) ਤੇ ਆਵੈ ਸਹਜੇ ਆਵੈ -- ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਥਾਂ ਆਵਣ ਜਾਣ ਦਾ 


ਰ੍ ਰ ਹ ਟਿਕਵਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਚੌਂਕਰ ਦਾ ਗੇੜ ਕਦੇ ਲੋਕ 
? ੍ 
ਜੀਣ ਕਿਥੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਸਹਜੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ੍ ਰ੍ ਵੈ ਜਾਂਦਾ ਹੋ”। 


ਲਾ ਤਾਲਾ ਮਗ ਤਲ ਨੀਅਤ ਤਲ ਲਾ 
“ਜੈਸੇ ਹਰਹਟ ਦੀ ਮਾਲਾ ਟਿੰਡ ਲਗਤ ਹੈ ਇਕ ਸਖਨੀ ਹੋਰ ਫੇਰ ਭਰੀਅਤ ਹੈ॥ __ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ.੧-੮) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਂਪਦਾ-੬) (੧੦੪੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰੰਥ ਧੌਨਾ ੧੫੩ 
ਕਰ ਉਪਜੈ ਮਨ ਤੇ ਉਪਜੈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ: ਜੀ ਇਹ ਤਾਂ ਹੁਣ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਕਿਥੋਂ ਪੈਦਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ? ਮਨ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। | ਦੱਸਿਆ ਨੇ, ਇਹ ਦੱਸੋ ਕਿ ਆਦਿ ਵਿਚ ਜੀਫ 
ਕਹ ਜਾਇ ਸਮਾਵੈ __|ਮਨ ਮਹਿ ਸਮਾਇ। | ਉਪਜਿਆ ਕੀਤੂੰ ? ਉੱਤਰ: ਵਯਾਪਕ ਮਨ ਤੋਂ ਇਹ 
ਕਿਥੇ ਜਾ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? _|ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। | ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਵਿਚ ਅਤ ਪੁਲਯ ਕਾਲ 


ਨੂੰ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ”। 
ਕਿਓ ਸ਼ਾਹ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ (ਮਨਮੁਖਤਾ| ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ: 'ਕਿਉ ਬਾਧਿਓ ਕਿਉ ਮੁਕਤੀ ਪਾਵੈ ? 
ਕਿਵੇਂ ਬਝਦਾ ਹੈ? ਨਾਲ) ਬਝਦਾ ਹੈ। ਉੱਤਰ ਹੈ: 'ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤੋ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇ'। 


ਕਿਉ ਮੁਕਤੀ ਪਾਵੈ।। _|ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤੋ | ਵਿਚ ਲੁਪਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਉੱਤਰ ਵਿਚੋਂ ਆਪੇ ਸਪਸ਼ਟ 

ਬੰਧੂ ਨ ਪਾਇ॥ _|ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਕਿ 'ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੁਕਤੋ' ਤਾਂਤੇ 'ਗੁਰੂ 

ਕਿਵੇ ਮੁਕਤੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। _[ਗੁਰਮੁਖਤਾ ਨਾਲ ਮੁਕੀਤ। ਬਿਨਾ ਬਾਧੋਂ। ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਫੇਰ ਬੰਧ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। | ਹੈ, ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ: ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਸਹਜ ਪਦ ਵਿਚ ਕੀਨ 

ਕਿਉ ਅਬਿਨਾਸੀ __ ਮੱਖੈਂਦ ਬੀਚਾਰਿ | ਸਮਵੇ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ: (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 

ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ । ਛੁਟੈ ਹਰਿ ਨਾਇ॥੨| ਗੁਚਾਰਕੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪਕੇ (ਹਉਮੈ ਤੋਂ] ਛੁਟ 

ਅਬਿਨਾਸੀ ਸਹਜ ਵਿਚ ਕੀਕਹੰ 5੯ £ੈ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ| ਆ ਹੈ। ਛੂਟੇ ਹੋਏ ਨੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ 


ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ ਉਦੇ ਨਮ ਦਆਰਾ ਜਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਅਗੇ ਦੇਣਾਂ ਹੈ. 
ਖਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇੰਨਾਂ ਹੀਂ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਬੱਧ ਮੋਖ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
(ਜਿਵੇਂ) ਬ੍ਰਿਛ ਉਤੇ ਰਾਤ ਸਮੇਂ ਬਹੁਤੇ ਪੰਛੀ ਨਿਵਾਸ ਲਈ (ਕੱਠੇ 
ਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤਿਵੇਂ ਜਗਤ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਪੋਛੀ 
ਤਰਵਰ ਪੰਖੀ ਬਹੁ ਨਿਸਿ ਬਾਸੁ ॥ |... . ਉਸ ਨ 
ਸੁਖ ਦੀਆ ਮਲਿ ਮੀਨ ਿਟਾਸ॥ ਕੱਠੇ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਏਹ ਜੀਵ ਇਸ ਨੂੰ ਰੈਣ ਬਸੇਰਾ 


ਨਾਂ ਸਮਝਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਮੋਹ ਧਾਰਕੇ ਦੁਖੀ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਮਰਦੇ 

ਸਾਝ ਬਿਹਾਗ ਤਕਹਿ ਆਗਾਸੁ ।॥ | (ਦੂ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਰਾਤ (ਬਿਤਾਕੇ) ਸਵੇਰ ਹੋਈ ਤੇ (ਜਿਵੇ 

ਦਹ ਦਿਸਿ ਧਾਵਹਿ ਪੈਛੀ) ਆਕਾਸ਼ ਤੱਕਦੇ (ਭਾਵ ਉਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਜੀਵ 
ਕਰਮਿ ਲਿਖਿਆਸੁ ॥ ਤੇ । ਜੀਵਨ ਇਥੇ ਬਿਤਾਕੇ ਮੌਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੇਰ) ਕਰਮਾਂ 

ਦੁਆਰਾ (ਪਈ) ਲਿਖਤ ਅਨੁਸਾਰ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤੇ ਜਨਮ 

ਮਰਣ ਵਿਚ) ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਪਏ ਭਟਕਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਬੰਧੁ 

ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ: ਹੁਣ ਲਓ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ)। 

(ਜੋ ਲੋਕ ਮਨ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਫਸੇ ਸਗੋਂ ਹਰੀ) ਨਾਮ ਦੇ 

6 ਨਾਲ ਸੋਜੋਗੀ ਹੋਏ ਹਨ (ਓਹ ਇਥੋਂ ਦਾ ਵਾਸਾ) ਗੋਇਲ ਦੇ 

ਨਾਮ ਸੰਜੋਗੀ ਗੋਇਲਿ ਥਾਣੁ॥ ਵਿਚਲੇ ਛੱਪਰ (ਵਾਸ ਵਾਝੂ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਕਾਮ 


ਅਥਵਾ ਵਯੋਗ ਨਾਲ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈਂ ਜੀਵ ਕਿਥੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜਗਤ ਜੀਵ 


ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਉਪਜਦਾ ਤੇ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਗਯਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਉਪਜਦਾ ਹੈ. ਗਯਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵਿਲਯ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੬) (੧੦੪੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੫੩ 


ਕਾਮ ਕੁੌਂਧ ਫੂਟੈ ਬਿਖੁ ਮਾਟੁ ॥ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਮਣਕਾ ਭੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) 


ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਖੋਲੇ ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥ ੪ ॥ ਸਫੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ" (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਲੇ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
੨ (ਅਗਿਆਨ ਦੇ) ਕਰਣੇ ਤਖਤੇ ਖੋਹਲ ਲਏ ਹਨਾ”। 


ਸਾਧੁ ਮਿਲੈ ਪੁਰਬ ਸੰਜੋਗ ॥ (ਐਸੇ) ਸਾਧੂ ਸੋਚ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਪੂਰੇ ਪੂਰੇ 
ਸਚਿ ਰਹਸੇ ਪੁਰੇ ਹਰਿ ਲੋਗ ॥ ਹਰੀ ਦੇ ਲੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਪੂਰਬਲੈ ਸੰਜੋਗਾਂ ਕਰਕੇ ਮਿਲਦੇ 


ਨ ਹਨ। (ਜੇ ਕੋਈ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ) ਮਨ ਤਨ (ਅਰਪ) ਦੇਹ (ਤੇ 
ਉਰ -ਉ=ਤੀ= ਉਨਹਾਂ ਤੋਂ) `ਲੈ ਲੈ ' ਸੁਭਾਵਕ ਸਹਜ' ਵਿਚ (ਨਿਵਾਸ)। ਨੇ 
ਨੀਰ ।॥6॥ ਨਾਨਕ! ਮੈਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਾਂ॥੫॥੬। 

(ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਅਬਿਨਾਸੀ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਵਣ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ) । 
ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੇ ਚਲ ਰਹੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 
ਨਿਰਕ੍ਰ- ਜਾਤੋ-ਜਾਤੋ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵੀਚਾਰ ਹਨ। _ਇਕ ਤਾਂ ਹੈ ਕਿ 'ਜਾਤੇ 
ਜਾਇ =ਜਾਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ. ਯਾ ਕਿਵੇਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਵੇ ?(੨) ਜੋਮਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (੩) ਜਾਤੇ 
ਜਾਇ= ਜਾਦਾ ਹੈ ਥਾਂ, ਕਹਾਂ= ਕਿਹੜੀ= (ਜੀਵ) ਕਿਹੜੇ ਥਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਨੇੜੇ ਢੁੱਕਦਾ 
ਹੈ। (੪) ਜਾਤੇ ਪਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਨਵਾਂ ਰਚਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਸਤਣਾ ਤੋਂ ਮਾਤੋ, ਜੋ ਮੱਤਾ 
ਹੈ. ਰਤਣਾ ਤੇ ਰਾਤੋ-ਜੋ ਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਨਾ ਤੋਂ ਜਾਤੋ=ਜੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਜਾਣਨਹਾਰ ਜੀਵ 
ਹੈ। ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ 'ਜੀਵ' ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ। ਇਹੋ ਅਰਥ ਉਪਰ ਦਿੱਤਾ 
ਰਿਆ ਹੈ। 
- (ਸੰੱਸ:, ਨਰਹਰਿ) ਨਰਸਿੰਘ ਅਵਤਾਰ। ੨. ਨਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 
ਨਿਹਕਾਮੁ- (ਸੰਸ.ਨਿਖ਼ੁਕਾਮ) ਕਾਮਨਾ ਤੋਂ ਰਹਤ। 
ਤਰਵਰ- ਬ੍ਰਿਛ। ਨਿਸਿ-ਰਾਤ। ਬਾਸੁ-ਵਾਸਾ। 
ਸਾਝ- ਸੰਧਿਆ, ਭਾਵ ਰਾਤ। 'ਓਥੈ ਦਿਹੁ ਐਥੇ ਸਭ ਰਾਤਿ॥___(ਮਿਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੮) 
ਰੀਇਲਿ ਥਾਟੁ- ਅਗਲੇ ਸਮੈਂ ਬਰਸਾਤ ਵਿਚ ਗੁੱਜਰ ਲੋਕ ਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਸੂ ਲੈ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ 
ਸਨ_ ਜਿਥੇ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਘਾਹ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਰਹਿਣੇ ਲਈ ਆਰਜ਼ੀ ਛੁੱਪਰ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਫੇਰ ਡੰਗਰ ਤੇ ਕੱਠਾ 
ਕੀਤਾ ਘਿਉ ਲੈ ਘਰੀਂ ਆ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਰੀਇਲ- ਗਊ ਚਰਨ ਦੀਆਂ ਮਲ ਗੁਜ਼ਾਰਾਂ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੈਨਾ ੪੯੫ 
ਥਾਟੁ- ਛਪਰ ਆਦਿ ਵਜੇਬਾ। ਮਾਟੁ-ਮਟਕਾ। _ਕਪਾਟ-ਬੂਹੇ, ਦਰਵਾਜ਼ੇ। 
ਵਖਰ- ਮਾਲ। ਪੂੰਜੀ। ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ:- 
ਪੂੰਜੀ ਪਾਪ ਲੋਭ ਕੀ ਕੀਤੁ॥ 
"ਜਿਵੇਂ ਗੋਇਲ ਵਾਸੀਆਂ ਦੇ ਟੁਰ ਆਉਣ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਹੀਂ ਦੁੱਧ ਦੇ ਮਟਕੇ ਪਏ ਹੋਏ ਹੀ ਫੂਟ ਜਾਦੇ ਹਨ। 
= ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੂੰਜੀ ਲੋਭ ਪਾਪ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
% ਜਿਵੇਂ ਗੋਇਲ ਵਾਸੀਆ ਦੇ ਟੂਰ ਆਉਣ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਛਤੇ ਛੱਪਰਾਂ ਦੇ ਘਰ ਹਟ ਸੁੰਵੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
% ਰੀਇਲਿ ਆਇਆ ਗੋਇਲੀ ਕਿਆ ਤਿਸੁ ਡੋਫੁ ਪਸਾਰ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫-੧੨) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾਂ ੧. ਚਉਪਦਾ-੭) (੧੦੪੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੩ 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੭] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਮਾਇਆ ਮਹਿ ਚੀਤੁ ॥ (ਹੈ ਜੀਵ! ਜੇ ਤੇਰਾ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਚਿਤ (ਲੌਂਗ 

ਬਨ ਵਿਕਾਰਿ ਜਾਗੈ ਹਿਤ ਚੀਤ ॥ _[ਰਿੰਹਾਂ ਹੈ) ਝੂਠ ਦੇ ਵਿਕਾਰ (ਮਾੜੇ ਕਰਮ) ਵਿਚ ਮੋਹ ਭਰਿਆ 

ਪੂੰਜੀ ਪਾਪ ਲੌਭ ਕੀ ਕੀਤੁ ॥ ਚਿਤ ਜਾਗਦਾ (ਜਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਤੂੰ) ਪੂੰਜੀ ਪਾਪਾਂ ਦੇ 
ਲੋਭ ਦੀ (ਕੱਠੀ) ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਤਦ ਬੀ ਜੇ ਤੂੰ ਬਚਣਾ ਚਾਹੇਂ ਤਾਂ) 

ਰੁ ਤਾਰੀ ਮਨਿ ਨਾਮ ਚੀਤੁ ॥ ੧॥ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਧਾਰਨ ਕਰ, ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਚਿੰਤਨ ਕਰ” 
(ਤੇ ਇਸ ਨਾਮ) ਬੇੜੀ (ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਹੈਸ ਹੇਤ ਲੋਭ ਕੋਪ ਦੀ ਨਦੀ 


ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਹ॥੧॥ 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਚੇ ਮੈ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ॥ _[ਧੈਨੇਤਾ ਹੈ (ਤੈਨੂੰ), ਧੈਨ੍ਤਾ ਹੈ (ਤੈਨੂੰ ਹੇ ਮੇਰੇ) ਸਚੇ (ਕਰਤਾਰ! 
ਹਉ ਪਾਪੀ ਤੁੰ ਕਿ) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਹੈ। (ਚਾਹੋ) ਮੈਂ ਪਾਪੀ ਹਾਂ (ਪਰ) ਤੂੰ ਅਦੁਤੀ 


ਨਿਰਮਲੁ ਏਕੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈਲਿਆਂ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅਗਨਿ ਪਾਣੀ ਬੋਲੈ ਭੜਵਾਉ ॥ (ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਅਗਨੀ(ਪਾਕੇ) ਪਾਣੀ (ਉਬਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਾਂ ਸਾਂ 
ਜਿਹਵਾ ਇੰਦੀ ਏਕੁ ਸੁਆਉ ॥ ਕਰਕੇ) ਹਵਾੜ” ਬੋਲਦੀ ਹੈ; (ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਦੇ ਸਾਹ 
ਦਿਸਟਿ ਵਿਕਾਰੀ ਨਾਹੀ ਭਉ ਭਾਉ ॥ [ਝਲੋਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ ਚਲਦੀ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਜੀਭ 
ਆਪੁ ਮਾਰੇ ਤਾ ਪਾਏ ਨਾਉ ॥ ੨॥ _|ਓੰਦਿਕ ਸਾਰੇ) ਇੰਚ੍ਰਯ (ਆਪੋ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ) 
ਠ ਨ ਇਕ ਇਕ ਸੁਆਦ ਵਿਚ (ਲਗੇ ਹੋਏ) ਹਨ। (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ 
ਜੀਵ ਦੀ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, (ਨਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ) ਭੈ ਹੈ ਨਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। (ਪਰ ਬਚਣੇ ਦਾ ਰਸਤਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤੇ) 
ਨਾਮ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇ ਆਪਾ (ਭਾਵ ਹੌਕਾਰ) ਮਾਰ ਲਵੇ (ਭਾਵ 

ਨਾਮ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਰੈ੯)॥੨॥ 


ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਫਿਰਿ ਮਰਣੁ ਨ ਹੋਇ ॥ | ਜੋ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਉਂਦੇ ਹੀ ਹਉਂ ਵਲੋ) ਮਰ ਜਾਏਗਾ 
ਬਿਨੁ ਮੁਏ ਕਿਉਂ ਪੂਰਾ ਹੋਇ ॥ (ਉਸ ਨੂੰ) ਫੇਰ (ਜਨਮ) ਮਰਣ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਰਪੰਚਿ ਵਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਮਨ ਦੋਇ॥ | ਜੀਉਂਦਿਆਂ) ਮਰੇ ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵ) ਪੂਰਾ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਬਿਰ ਨਾਰਾਇਣ ਕਰੇ ਸ ਹੋਇ॥ ੩॥ [ਲਨ ਰੂਪ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ (ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਦੋ ਹੋ 
ਰ ਨ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੁਐਤ ਵਿਚ ਹੈ। ਦੁਐਤ ਨਾਲ ਅਟਿਕਵੇਂ ਜਿਸ 

ਮਨ ਨੂੰ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਡੋਲ ਕਰੇ ਉਹੀ (ਪੂਰਾ) ਹੋਵੇਗਾ॥੩॥ 


"_ ਸੂਚੀਤੁ= ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਚਿੰਤਨ ਕਰ। 


। ਭੜਵਾਉਂ = (ਪ: ਪੰਜਾਬੀ) ਭਾਂਫ। 
% ਹਉਮੈ ਨਾਂਵੈ ਨਾਲਿ ਵਿਰੋਧੁ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸਹਿ ਇਕ ਠਾਇ॥ _(ਵਡਹੌਸ ਮਹਲਾ ੩-੯) 
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ਗਓੰੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੮) (੧੦੪੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੋਨਾ ੧੫: 


ਬੋਹਿਥਿ ਚੜਉ ਜਾ ਆਵੈ ਵਾਰੁ ॥ _। ਜਦੋਂ ਵਾਰੀ ਆਵੇ (ਮਨੂਖਾ ਜਨਮ ਦੇ) ਜਹਾਜ਼ ਦੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਾ” 

ਠਾਕੇ ਬੋਹਿਥ ਦਰਗਹ ਮਾਰ ॥ (ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਪਾਕੇ ਨਾਮ ਜਪਾਂ। ਜੋ ਇਸ) ਜਹਾਜ 2 

ਸਚੁ ਸਾਲਾਹੀ ਧੰਨੁ ਗੁਰਦੁਆਰੁ ॥ _| ਰੋਕੇ (ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨੂੰ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਸਫਲ ਨਾ ਕਰੇ ਪਟ 

ਨਾਨਕ ਦਰਿ ਘਰਿ ਏਕੰਕਾਰ ॥੪॥੭॥ |'ਤਮਘਾੜ ਦੁਆਰਾ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਵੇ) ਉਸ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ ਦੰ 
ਮਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ?। ਧੰਨ ਹੈਂ ਗੁਰੂ ਕਾ ਦੁਆਰ (ਜਿਥੇ ਬੈਠਕੇ 
ਸਰੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਦਰਗਾਟ 
ਵਿਚ (ਵੱਸਣੇ ਵਾਲਾ) ਏਕੰਕਾਰ (ਸੈਨੂੰ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਗਿਆ) ਹੈ।੪॥੭॥ 


[ਗਉਂੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਂਪਦਾ-੮] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ਉਲਟਿਓ ਕਮਲੁ ਬੁਹਮੁ ਬੀਚਾਰਿ ॥ _[ਤੋ੍‌ਹੇਮ ਬੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਮੂਧਾ ਪਿਆ (ਹਿਰਦੇ ਦਾ) ਕਮਲ 
ਅੰਮਿਤ ਧਾਰ ਗਗਨਿ ਦਸ ਦਆਰਿ ॥ | (ਉਲੋਟ ਗਿਆ ਹੈ. ਭਾਵ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਦ ਕੀਹ ਡਿਠਾ 
ਵਣ ਬੇ ਰਜ ਕਿ) ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਰੁਪੀ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤਧਾਰਾ ,ਦੰ' 

ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਬੇਧਿਆ ਆਪਿ ਮੁਰਾਰਿ ॥੧ ਪਿ 
ਜਾ ਲੀ ਵਰਖਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ) ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਮੁਰਾਰੀ ਆਪ (ਆਪਣੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਨਾਲ) ਵਿੰਨ੍ਹ ਰਿਹਾ ਨੈ (ਭਾਵ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ)॥੧, 


ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮ ਨ ਕੀਜੈ ॥ (ਹੁਣ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ' ਭਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ, ਮਨ ਦੇ 
ਮਨਿ ਮਾਨਿਐ _ ਮੈਨ ਜਾਣ ਕਰਕੇ (ਹੁਣ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਢਾ ਰਸ ਪੀਓ। (ਭਾਵ ਜਦ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ [5#ਰੋਂ ਦੇਸੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਮੋਨ ਗਿਆ ਹੈ 'ਨਿ 
ਮਾਣ) ॥ਰਹਾਉਂ॥ 


ਜਨਮੁ ਜੀਤਿ ਮਰਣਿ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥ | ਜਿਦ) ਮਰਣੇ ਨੂੰ ਮਨ ਨੇ ਸੀਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ (ਤਾਂ) ਜਨਮ 
ਨਜਰਿ ਭਈ ਘਰੁ ਘਰ ਤੇ ਜਾਨਿਆ॥੨॥ [ਹਿੰਆਂ ਤਾਂ ਮਨ ਨੂੰ (ਭਾਵ ਚੇਤਨ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ) ਮਨ ਦੁਆਰਾ 
ਜਾਣ ਲਿਆ। (ਅਥਵਾ ਜਦ ਆਪਾ ਭਾਵ ਮਰ ਗਿਆ ਤਦ 
ਮਨ ਨੇ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਨ= ਮੇਤ੍ਰ ਕਰਕੇ ਜਾਣ 


ਲੀ 


ਜਹਾਜ਼ ਚੜ੍ਹਨਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦੀਬਯਤ ਹੋਣੇ ਦੀ ਹੈ। ਸਿੱਖੀ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕਕੇ ਦੀਖਯਤ ਹੋਣ ਨੂੰ ਹੁਣ ਭਾਈ 
ਜਹਾਜ ਚੜ੍ਹਨਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
& ਕਈ ਮਤਾਂ ਮਤਾਤ੍ਰਾ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨੂੰ ਪਾਪ ਕਰਮ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣਾ, ਚਾਹੇ 
ਫੂਹ ਕਿਸੇ ਅਪੂਰ੍ਰਿਤਕ (੧॥-੧00੫81) ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੋਵੇ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਓਹ ਪੁੰਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ. ਇਸ ਰੋਲ 
ਦੀ ਤੁਰੂ ਘੜ ਵਿਚ ਅਪ੍ਰਸੈਸਾ ਹੈ - 
ਅਫਧ ਜਰੀਰ ਕਟਾਈਐ ਸਿਰਿ ਕਰਵਤੁ ਧਰਾਇ॥ ਤਨੁ ਹੈਮੋਚਲਿ ਗਾਲੀਐ ਭੀ ਮਨ ਤੇ ਰੋਗ ਨ ਜਾਇ। 
ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਤਰਲਿ ਨ ਪੁਜਈ ਸਭ ਡਿਠੀ ਠੋਕਿ ਵਜਾਇ॥੩॥ __ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ ੧੪੧ 
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ਰਾਉੜੀ ਮਹਲਾਂ ੧, ਚਉਪਦਾ-੯) (੧੦੫੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੫੩ 


ਜਤੁ ਸਤੁ ਤੀਰਥੁ ਮਜਨੁ ਨਾਮਿ ॥ ਲਿਆ। (ਜਦੋਂ) ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹੋਈ ਤਾਂ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ 

ਅਧਿਕ ਬਿਥਾਰੁ ਕਰਉ ਕਿਸੁ ਕਾਮਿ ॥ |ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪਛਾਣ ਲਿਆ (ਇਹ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੋਈ 

ਨਰ ਨਾਰਾਇਣ ਅੰਤਰਜਾਮਿ ॥ ੩ ॥ । ਹੈ॥੨॥ 

ਆਨ ਮਨਉ ਤਉ ਪਰ ਘਰ ਜਾਉ ॥ [ਮੈ ਮਰੇ ਲਈ) ਜਤ, ਸਤ. ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਸਭੋ ਕੁਛ ਨਾਮ 

ਲਿਗ ਜਾਜਤੈ ਨਾਹੀਂ ਲੈ ਜਤ ॥. ਵਿਚ ਹੈ। ਹੋਰ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਕਿਸ ਕੰਮ ਹੈ (ਜਿਦ ਕਿ) 

ਨੱਚ” ੍‌ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਔਦਰ ਇਸਥਿਤ ਹੈ॥੩॥ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ (ਜੇ) ਮੈਂ (ਕਿਸੇ) ਹੋਰ ਨੂੰ ਮੋਨਦਾ ਹੋਵਾਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਿਤੂ ਦਾ ਘਰ ਛਡਕੇ) 

ਸਹਜਿ ਸਮਾਉ ॥੪॥੮॥ ਪਰਾਏ ਘਰ ਜਾਵਾਂ (ਤੇ ਹੋਰ) ਕਿਸ ਤੋਂ (ਕੁਛ) ਮੋਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਥਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। (ਸੈ) ਨਾਨਕ (ਤਾਂ ਇਹੋ ਚਾੁੰਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਰਹਾਂ॥੪॥੮॥ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਅਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੯] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਜੀਵਤ ਮਰਣੇਂ ਦਾ ਫੇਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮਰਣ ਰਹਣ ਰਸੁ ਅੰਤਰਿ ਭਾਏ ॥ 
ਗਰਬੁ ਨਿਵਾਰਿ ਗਗਨ ਪੁਰੁ ਪਾਏ ॥੧॥। . , ਨ 


ਪੁਚਾਕੇ ਤਦਰੂਪ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ)। (ਗਰਬ ਕੀਕੂਰੰ ਨਿਵਾਰੇਗਾ ? 


ਮਰਣੁ ਲਿਖਾਇ ਆਏ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ | ਉਤਰ ਓਹ ਦੱਸੇਗਾ ਕਿ ਭਾਈ ਅੰਤ ਮਰਨਾ ਹੈ) ਮਰਨਾ 
ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਾਪਿ ਤਾਂ (ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ) ਲਿਖਾਕੇ (ਏਥੇ) ਆਏ ਹਾਂ_(ਤਾਂਤੇ ਸਦਾ 
ਰਹਣੁ ਹਰਿ ਸਰਣਾ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਏਥੇ) ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, (ਫੇਰ ਕਿਉਂ ਨਾਂ ਓਸ ਮਰਨ ਦੀ 


ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ _ਰਹੀਦਾ ਹੈ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਜਾਪ ਜਪਦੇ 
ਰਹਿਣ ਨਾਲ॥ਰਹਾਉ॥ 


" ਤਾਵ 'ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫੁਨਿ ਜੀਵੈ॥' (ਬਿਹਾਗੜਾ ਵਾਰ ਮ੩-੪) ਦਾ ਸੁਆਦ ਸਾਡੇ ਐਦਰ ਚੋਗਾ ਲਗੇਗਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੦) (੧੦੫੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੩ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤ ਦੁਬਿਧਾ ਭਾਗੈ ॥ | (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ (ਔਦਰੋ) ਦੁਐਤ ਦੂਰ 
ਕਮਲੁ ਬਿਗਾਸਿ ਮਨੁ ਹਰਿ ਪੁਭ ਲਾਗੈ॥ | ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹ੍ਰਿਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 


ਜੀਵਤੁ ਮਰੈਂ ਮਹਾ ਰਸੁ ਆਗੈ ॥ ੨ ॥ |ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜੀਉਂਦਿਆਂ (ਕੋਈ) ਮਰੇ ਤਾਂ ਮਹਾਂ ਰਸ ਅੱਗੇ (ਖੜਾ ਦਿਸ 


ਪੈਂਦਾ) ਹੈ”॥੨॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਸਚ ਸੰਜਮਿ ਸੂਚਾ॥ | ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਸੱਚ ਦੇ ਸੰਜਮ ਵਿਚ (ਪੈ ਕੇ ਜੀਵ) ਸੁੱਚਾ 
ਗੁਰ ਕੀ ਪਉੜੀ ਊਚੋ ਊਚਾ ॥ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ£। ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦੱਸੀ ਭਗਤੀ ਇਕ) ਪਉੜੀ (ਦੀ 


ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਜਮ ਕਾ ਭਉ ਮੂਚਾ ॥੩॥ ਨਿਆਈ ਉਰੇ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਮਾਰਗ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਚੜ੍ਹੇ ਉਹ) 
ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਜਾਏਗਾ੯। (ਪਰ ਗੁਰੂ) ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ (ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ) ਜਮ ਦਾ ਡਰ (ਹੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਮਿਲਿ ਅੰਕਿ। (ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਸਾਖ ਭਰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆਂ 
ਸਮਾਇਆ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਘਰੁ ਮਹਲੁ | (ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਮਿਲ ਪਿਆ (ਤੇ ਮੈਂ ਉਸਦੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਦਿਖਾਇਆ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਸੈ ਮਾਰਿ [ਰਿਆ। (ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਕੇਵਲ) ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਮਿਲਾਇਆ ॥੪॥੮੯॥ (ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਨੂੰ) ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ। ਹਾਂ ਮੇਰੀ 

ਹਉਮੈਂ ਮਾਰ ਕੇ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੯॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਗਗਨ ਪੁਰੁ-ਆਕਾਸ਼ ਰੂਪੀ ਨਗਰ, ਦਸਮ ਦੁਆਰ। 

(ਅ) ਜ਼ਿਤ ਰੂਪੀ ਆਕਾਸ਼। 

(ਏ) ਪਰੀਪੂਰਣ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ। ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਗਗਨ ਨਗਰ, ਗਗਨ ਮੋਡਲ ਪਦ 
ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਏ ਹਨ। 


ਯਥਾ:-ਗਗਨ ਮੋਡਲ ......। (ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧੨ ਤੇ ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੧) 
ਗਗਨ ਨਗਰਿ.............. (ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮) 
ਗਗਨਿ ਨਿਵਾਸਿ............ । (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੧) 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੦] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਰਮ, ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਗੁਰਮਤ ਸਾਈਂ ਭਰੋਸੈ ਰਹਿਣੇ ਤੇ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ ਨਹ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ _! ਪਿਹਿਲੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ (ਦਾ ਜੋ ਲੇਖ) 


"_ (ਅ) ਜੀਵਤੂ ਮਰੈ ਮਹਾ ਰਸੁ (ਮਹਾ ਰਸੁ) ਆਰੈ= ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰੇ ਤੇ ਮਹਾਂ ਰਸ (ਮਿਲੇ ਤੇ) ਅਗੇ ਜਾਕੇ 
ਬੀ ਮਹਾ ਰਸ। 

੪ ਸੋਚ ਸੋਜਮ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

% ਅਥਵਾ, ਉਚਿਆਂ (ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕਾ ਤੋਂ) ਉੱਚਾ ਜਾਏਗਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, _ਚਉਪਦਾ-੧੧) (੧੦੫੨) ___ (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੪ 


ਕਿਆ ਜਾਣਾ ਕਿਆ ਆਗੈ ਹੋਇ ॥ ]ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮੇਟਦਾ। ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਸੋਈ ਹੂਆ ॥ ਐੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ। (ਹੁਣ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) ਜੋ 

ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣੈ ਵਾਲਾ ਦੂਆ ॥ ੧॥ | ਕੱਛ) ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਭਾਇਆ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕਰਣੇ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੧॥(ਕਰਮ ਤੇ 

ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਕਿ ਕੇਡੀ ਹੈ? (ਨਾ ਮੈ) ਤੇਰੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ (ਦੀ ਵਡਿੱਤ ਨੂੰ 

ਤੇਰੋ ਨਮ ਕੀ ਜਾਤਿ ॥ ੧॥ ਚਹਾਉ । ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਓਹ) ਕੇਡੀ ਕੁ ਹੈ। (ਇਕ ਗੌਲ ਜ਼ਰੂਰ 
ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ) ਕਰਮ ਤੇ ਧਰਮ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਗਯਾਤ” 
ਵਿਚ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਤੁ ਏਵਡੁ ਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ (ਹੁਣ ਨਾਮ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦੀ ਦਾਤ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ) 
ਤੋਟਿ ਨਾਹੀ ਤੁਧ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ॥ _|ਤੁੰ ਏਡਾ ਵੱਡਾਂ ਦੇਣਹਾਰ ਦਾਤਾ ਹੈਂ (ਕਿ ਦੇਦਿਆਂ) ਤੇਰੇ 
ਕੀਆਂ ਗਰਬ ਨ ਆਵੈ ਗਾੀਸਿ ॥ ਭਗਤੀ ਦੇ ਭੌਡਾਰੇ ਤੋਟੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਹੌਕਾਰ ਕੀਤਾ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਸਭ ਤੇਰੈ ਪਾਸਿ॥ ੨॥ [ਹੋਇਆ ਰਾਸ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦਾ (ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ 
ਤੂ ਮਰਿ ਜੀਵਾਲਹਿ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇ॥ [ 5 ਜੀਵ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਤੇਰੇ ਹਵਾਲੇ 
ਹੂ ਸਮਝਾਂ)॥੨॥ 


ਜਿਉਂ ਭਾਵੀ ਤਿਉਂ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ ਬਿੱਲ ਇਆ, ਕਰਮ) ਬਖਸ਼ ਕੇ (ਅਪਣੇ 


ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਚਾ ਸਿਰਿ ਮੇਰੈ ॥ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਵੇਂ, ਜਿਵੇ ਨ“ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ ਜਪਾ! 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੇਇ ਭਰੋਸੈ ਤੇਰੈ ॥ ੩॥ |? ੩ 


ਤੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ) ਵੇਖਦਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ) ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਸੌਚਾ 
(ਰਖਵਾਲਾ) ਹੈਂ, (ਮਨੂੰ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੇਹ (ਕਿ ਸਦਾ) ਤੇਰੇ ਭਰੋਸੇ 
ਤੇ ਰਹਾਂ। (ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇਰੇ ਵਿਚ) ਮਨ ਰੌਂਤਾ ਰਹੇ 
ਤਨ ਮਹਿ ਮੈਲੁ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ।(ਤ) ਤਨ ਵਿਚ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, (ਤੇ ਗੁਰਮਤ ਧਾਰਨ 
ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਸਚੁ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ॥ । ਕੀਤਿਆਂ) ਗੁਰੂ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਨੂੰ ਸਬਦ (ਨਾਮ) ਵਿਚ 
ਤੇਰਾ ਤਾਣੂ ਨਾਮ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥ [ਪਛਾਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ"। (ਇਸੇ ਲਈ ਹੇ ਕਰਤਾਰ! ਜੋ) ਤੇਰੇ 
ਨਾਨਕ ਰਹਣਾ ਤਾਣ (ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੇਰੇ) ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਭਗਤਿ ਸਰਣਾਈ ॥ ੪ ॥ ੧੦॥ _ |ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਨਾਨਕ 
` | ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਦੇਹ)॥੪॥੧੦॥ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸੇ ਹਨ- 


“ ਜਾਤਿ-ਜਾਣਨ ਵਿਚ। ਗਯਾਤ ਵਿਚ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਨਾਮ ਦੀ ਜਾਤਿ ਵਿਚ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਨ। 
(ਏ) ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੇ ਜਾਤ ਤ੍ਰੋਏ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹਨ। 

= ਨਾਵੈ ਔਦਰਿ ਹਉ ਵਸਾਂ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ--੪) 
ਪੁਨਾ: ਹਰਿ ਸਿਮਰਨਿ ਮਹਿ ਆਪਿ ਨਿਰੈਕਾਰਾ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ੧-੮) 
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ਗੇੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੧-੧੨) (੧੦੫੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੧੫੧ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਜਿਨਿ ਅਕਥ ਕਹਾਇਆ ਜਿਸ (ਭਗਤ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਥੋ) ਅਕਥ ਦਾ_(ਗੁਣ) ਕਥ; 
ਅਪਿਓ ਪੀਆਇਆ । ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਜਿਸ 


ਅਨ ਭੈ ਵਿਸਰੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਤਲ ਆਵ << ਉਆਲ ਪਦਾ 
ਕਿਆ ਡਰੀਐ ਡਰੁ ਡਰਹਿ ਸਮਾਨਾ ॥ ਰੂ ਪੰ ਚੂਰ ਨ ਰਜ 
ਪੁਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪਛਾਨਾ ( ਲੀਅਤ ਨੰ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਹੁਣ ਕੱਚੇ ਡਰ ਸੋਨੀ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਕੱਤਕ ਹੋਰ ਹਰ ਚੋਲੇ 'ਦ) ਡੋਰ (ਵਾਹਗ੍ਰੂ ਜੀ ਦ) ਡਟ 
ਟੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਿਸੁ ਨਰ ਰਾਮੁ ਰਿਦੈ ਹਰਿ ਰਾਸਿ ॥ | (ਇਥੋਂ ਦੇ ਡਰ ਤਾਂ ਐਉਂ ਚੁੱਕ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਅੱਗੇ ਦਾ ਡ੮ 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ਮਿਲੇ ਸਾਬਾਸਿ ॥੨॥ | ਐਉਂ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ 'ਹਦਿ 
ਰਾਮ ਰੂਪੀ (ਨਾਮ ਦੀ”) ਰਾਸ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਸੁਤੇ ਹੀ (ਦਰਗਾ; 
ਵਿਚ) ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮਿਲਦੀ ਹੈ॥੨॥ 
ਜਾਹਿ ਸਵਾਰੈ ਸਾਝ ਸਿਆਲ ॥ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰੋਂ ਕਾਲ ਦਾ ਡਰ ਬੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਤ ਉਤ ਮਨਮੁਖ ਬਾਧੇ ਕਾਲ ॥ ੩ ॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਹਰੀ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਮਾਇਆ ਵਿਚ) ਸੁਆ ਛਡਦ 
ਹੈ ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਏਥੇ ਓਥੇ ਕਾਲ ਦੇ ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਬੌਂਝਦੇ ਹਟ 
(ਪਰ ਏਹ ਜਾਗਦੇ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਦੇ ਬੰਧਨ ੨ 
ਨਿਰਬੰਧ ਹਨਾ)॥੩॥ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਰਾਮ ਰਿਦੈ ਸੇ ਪੁਰੇ ॥ (ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਰਾ£ 
= ਨ (ਵਸਦਾ ਹੈ) ਓਹ ਪੂਰਨ (ਪੁਰਖ) ਹਨ, ਓਹ ਰਾਮ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹੋਏ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹੋਏ ਹਨ. ਹੇ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੧੨। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੨] 


ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਮਿਲੇ ਭੂਮ ਦੂਰੇ ॥੪॥੧੧॥ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਰ 
ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਤੂੰ ਗੁਣ ਹਿਤਕਾਰੁ ॥ _|ਜ਼ਾਰੇ ਵੇਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਕਾਰ (ਰੂਪ ਵਾਲ 
ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਕਥਹਿ ਆਕਾਰੁ ॥ ਜਗਤ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾ ਨ 


ਤੀਨਿ ਅਵਸਥਾ ਕਹਹਿ ਵਖਿਆਨੁ ॥ |ਹਿਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ। (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਦ) ਤਿੰਨਾਂ ਅਵਸਥਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤਿੰਟੇ 


"(ਹਰੀ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਦੀ ਰਾਸ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਫਿਰ ਰਾਮ ਹੈ। 

< ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਧਿ ਪਖ ਵਿਚ ਬੀ ਜੋੜਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਵਿਦ੍ਯ 
ਦੀ ਰਾਤੀ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਦਿਨ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਓਹ ਮਨ ਦੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹਨ, ਓਹ ਕਾਲ ਨੂੰ ਬੋਟ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਤ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਉਤ ਮੁਖ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਬੋਨ੍ਹ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਮਨ ਤੇ ਮੁਖ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀਆ ਨਹੀਂ ਹਨ ਜੋ `ਵਿਚ ਅਰਥ ਲਗ ਸਕੇ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੨-੧੩) (੧੦੫੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੪ 


ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ ਸਤਿਗੁਰ 
ਤੇ ਹਰਿ ਜਾਨੁ ॥ ੧॥ 


ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਰਣਾ ॥ 


ਬਾਹੁੜਿ ਜਨਮੁ 
ਨ ਹੋਇ ਹੈ ਮਰਣਾ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
ਸਿੰਮਿ੍‌ਤਿ ਸਾਸਤ ਪੰਡਿਤ ਮੁਖਿ ਸੋਈ ॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਅਰਬੁ ਬੀਚਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ॥ 
ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਬੁ 
ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ॥ ੨ ॥ 


ਜਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਵਸਿਆ ਹਰਿ ਸੋਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ॥ 
ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਆਨੰਦੁ ॥ 
ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਏ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥ ੩ ॥ 


ਜਿਨਿ ਪਾਇਆ ਗੁਰਿ ਦੇਖਿ 
ਦਿਖਾਇਆ ॥ ਆਸਾ ਮਾਹਿ ਨਿਰਾਸੁ 


ਅਵਸਥਾਂ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਤਮਕ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰੈ ਅਵਸਥਾਂ ਦਾ 
ਹਿਤਕਾਰੀ ਬੀ ਜਨਮੇ ਮਰੇਗਾ), ਤੁਰੀਆ (ਚੌਥੀ) ਅਵਸਥਾ (ਤ੍ਰੈ 
ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ) ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੈ. (ਉਹ) ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਜਾਣੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਵੇਦ ਦਾ ਪਠਨ 
ਪਾਠਨ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ) ਗੁਰੂ ਤੁਰੀਆ ਦੇ ਦਾਤੇ) 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ 
ਤੋਂ) ਤਰਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ ਜੈਮਣਾ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸਭ ਕੋਈ ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਦੱਸਦਾ ਹੈ (ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ 
ਮੋਖ); ਇਹੋ ਗਲ ਸਿੰਮਤੀਆਂ, ਸਾਸਤ ਤੇ ਪੰਡਿਤ ਮੂੰਹੋਂ (ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਭਾਵਾਰਥ 
ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ (ਜਾਂਦਾ। ਭਾਵ-ਚਾਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਪਦਾਰਥ 
ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਤਮਿਕ ਹੈਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾਤੀ ਨਹੀਂ, 
ਚੌਥਾ ਪਦਾਰਥ ਹੈ ਮੁਕਤੀ. ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਇਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਯੋਜਨੀਯ ਹੈ, ਇਹ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ 
ਦਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚੌਥਾ) ਪਦਾਰਥ ਮੁਕਤੀ ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੨॥ ਰ 

(ਸੋ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਓਹ ਹਰੀ (ਆਪ) ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਹ ਹਰੀ 
ਦਾ ਐਦਰ ਵੱਸਣਾ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਹੈ) ਇਹ ਮੁਕਤੀ ਦਾ 
ਆਨੰਦ (ਦੇਣਹਾਰੀ ਹੈ। ਹਾਂ, ਪੌਕ ਜਾਣੋ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਨੰਦ ਨੂੰ ਪਾਈ ਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਜਿਸਨੇ (ਪਰਮਾਨੰਦ) ਪਾਇਆ ਹੈ ਯਾ ਦੇਖਿਆ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ) ਗੁਰੂ 
ਨੇ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ”। (ਉਸਨੂੰ) ਆਸਾ ਵਿਚ ਨਿਰਾਸ ਰਹਿਣਾ 


ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਸਰਬ | ਰਿਰੂ ਨੇ ਹੀ) ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ। (ਉਸਦਾ) ਮਨ (ਫੇਰ) ਸਰਬ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਸੁਖ ਦਾਤੇ ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ 


ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ ੪ ॥ ੧੨ ॥ 


_ ਹੈ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੧੨॥ 


[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੩] 


ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੀ ਕਾਇਆਂ ਤੇ ਜੀਉੜੇ (ਮਨ) ਨੂੰ ਸ੍ਰੋਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤਟਸਥ 


ਹੋਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


” ਅਥਵਾ, ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨੈ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੩) 
ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 


(੧੦੫੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੫. 
(ਕਾਇਆਂ ਪ੍ਰਤੀ) ਹੈ ਕਾਇਆਂ। ਤੂੰ (ਅਪਣੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ) ਸੁਖੇਂਲ' 


ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਕਾਇਆ ਰਹੈ ਸੁਖਾਲੀ ਬਾਜੀ |ਰਹਿ ਰਹੀ ਹੈ,ਕੀ ਤੂੰ ਅਮਰ ਹੈਂ? (ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ ਕਿ) ਇ` 


ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ ॥ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਮੁਚੁ ਕੂੜੁ 
ਕਮਾਵਹਿ ਬਹੁਤੁ ਉਠਾਵਹਿ ਭਾਰੋ ॥ 
ਤੂੰ ਕਾਇਆ ਮੈ ਰੁਲਦੀ ਦੇਖੀ ਜਿਉ ਧਰ 
ਉਪਰਿ ਛਾਰੋ ॥ ੧॥ 


ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਸਿਖ ਹਮਾਰੀ ॥ ਸੁਕਿ੍‌ਤੁ 
ਕੀਤਾ ਰਹਸੀ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ ਬਹੁੜਿ ਨ 
ਆਵੈ ਵਾਰੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਹਉ ਤੁਧੁ ਆਖਾ ਮੇਰੀ ਕਾਇਆ ਤੂੰ 
ਸੁਣਿ ਸਿਖ ਹਮਾਰੀ ॥ ਨਿੰਦਾ ਚਿੰਦਾ 
ਕਰਹਿ ਪਰਾਈ ਝੂਠੀ ਲਾਇਤਬਾਰੀ ॥ 
ਵੇਲਿ ਪਰਾਈ ਜੋਹਹਿ ਜੀਅੜੇ ਕਰਹਿ 
ਚੋਰੀ ਸ਼ੁਰਿਆਰੀ॥ ਹੰਸੁ ਚਲਿਆ ਤੂੰ ਪਿਛੇ 
ਰਹੀਏਹਿ ਛੁਟੜਿ ਹੋਈਅਹਿ ਨਾਰੀ॥੨॥ 


ਤੂੰ ਕਾਇਆ ਰਹੀਅਹਿ ਸੁਪਨੰਤਰਿ ਤੁਧੁ 
ਕਿਆ ਕਰਮ ਕਮਾਇਆ ॥ ਕਰਿ ਜ਼ੋਰੀ 
ਮੈ ਜਾ ਕਿਛੁ ਲੀਆ ਤਾ ਮਨਿ ਭਲਾ 
ਭਾਇਆ॥ ਹਲਤਿ ਨ ਸੋਭਾ ਪਲਤਿ ਨ 
ਢੋਈ ਅਹਿਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥੩॥ 


ਹਉਂ ਖਰੀ ਦੁਹੇਲੀ ਹੋਈ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ 
ਮੋਰੀ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੈ ਕੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


"ਮਇਆ ਗੀਢ੍ਰ ਨੇਕੀ ਸਤੁ ਹੋਇ॥ 


ਸੈਸਾਰ ਤਾਂ ਇਕ ਖੇਲ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ, (ਭਾਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ) ਤੂੰ ਬਹੂ= 
ਲਬ ਲੋਭ ਤੇ ਕੂੜ ਕਮਾਉਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਪਾਂ ਦਾ 
ਬਹੁਤ ਭਾਰ (ਐਵੇਂ) ਚੁੱਕ ਰਹੀ ਹੈਂ। (ਪਰ) ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ. ਟੇ 
ਕਾਇਆਂ' ਐਉਂ ਰੁਲਦਿਆਂ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੁਆਟ 
ਰੁਲਦੀ ਹੈ॥੧॥ 

(ਜੀਉੜੇ ਪ੍ਰਤੀ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਜੀਅੜੇ! ਸੁਣ. ਸਾਡੀ ਸਿਖਯਾ (ਧਯਾਟ 
ਦੇਕੇ) ਸੁਣ, (ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੋਰ ਤਾਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ ਪਟ 
ਨੇਕੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਰਹੇਗੀ (ਸੋ ਕਾਇਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ ਨੇਕ 
ਕਰ ਲੈ) ਫੇਰ ਵਾਰੀ ਨਹੀਂ ਆਉਣੀ (ਭਾਵ ਦੇਹ ਛੱਡ ਕੇ ਨੇਕੰ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਅਵਸਰ ਚੁੱਕ ਜਾਏਗਾ)”॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਕਾਇਆਂ ਪ੍ਰਤਿ) ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ, ਹੈ ਮੇਰੀ ਕਾਇਆਂ! ਆਖਦਾ ਹ 
ਤੂੰ ਸਾਡੀ ਸਿਖਯਾ ਸੁਣ। (ਤੂੰ ਜੋ) ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਨੁਕਤ 
ਚੀਨੀ ਕਰਦੀ ਹੈਂ, ਅਤੇ ਜੋ ਝੂਠੀ ਚੁਗਲ ਖ਼ੋਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈਂ (ਇਟ 
ਸੁਕ੍ਰਿਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ)। (ਜੀਉੜੇ ਪ੍ਰਤੀ) ਹੈ ਜੀਅੜੇ। ਤੂੰ ਜੋ ਪਰਾਈ 
ਇਸਤੀ (ਛਪ ਛਪ) ਤੱਕਦਾ ਹੈਂ, ਇਹ ਚੋਰੀ ਹੈ ਤੇ ਬੁਰਿਆਟ 
ਪੁਣਾ ਹੈ। (ਕਾਇਆਂ ਪ੍ਰਤਿ) (ਹੇ ਕਾਇਆਂ। ਆਤਮਾਂ ਦੇ ਵਿਦ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਸੁਕ੍ਰਿਤੀ ਕਰ ਲੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ) ਆਤਮਾਂ ਦੇ ਉਡਾਰੀ ਮਾਟ 
ਗਿਆਂ ਤੂੰ ਪਿਛੋਂ ਨਕਾਰੀ ਹੋਕੇ ਰਹਿ _ਜਾਏਂਗੀ ਜਿਵੇਂ ਛੁਟੜ 
ਇਸਤ੍ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੨॥ 

(ਕਾਇਆਂ ਪ੍ਰਤੀ:) ਹੇ ਕਾਇਆਂ! ਤੂੰ ਇਕ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ (਼ਾਫ਼ਲ, 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈਂ ਤੂੰ (ਆਤਮਾ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਸੁਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ) ਕਰਮ 
ਕਿਹੜਾ ਕਮਾਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਮਾਇਆ, ਸਗੋਂ, 
ਜਦ ਵੀ ਮੈਂ ਕੁਛ ਚੋਰੀ ਕਰਕੇ ਲੀਤਾ ਤਦ ਹੀ ਤੇਰੇ (ਵਿਵ 
ਵਸਦੇ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ। (ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰਤਿ) (ਹੁਣ ਵਲ 
ਇਹ ਲੱਗਾ ਕਿ) ਨਾ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਹੈ ਕਾ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ ਢੋਈ (ਮਿਲਨ ਦੀ ਆਸ) ਹੈ, (ਮੈਂ ਤਾਂ) ਸਦਰ ਜਨਮ (ਜੇ 
ਕਾਇਆਂ ਤੇ ਜੀਉੜੇ ਦਾ ਸੋਗਮ ਸੀ) ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਿਅ 
ਹੈ॥੩॥ 

(ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਹੈ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ! ਮੈਂ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਦੁਖੀ 2 
ਗਈ ਹਾਂ ਮੇਰੀ ਬਾਤ ਪੁੱਛਣੇ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ॥੧॥ਰਹਾਉ। 


(ਮਾਝ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੧੨) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੩) (੧੦੫੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੫ 


ਤਾਜੀ ਤੁਰਕੀ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਕਪੜ ਕੇਰੇ [ਅਰਬੀ ਤੇ ਤੁਰਕੀ ਘੋੜੇ, ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਕਪੜਿਆਂ ਦੇ ਭਾਰ 
ਭਾਰਾ ॥ ਕਿਸ ਹੀ ਨਾਲਿ ਨ ਚਲੇ ਨਾਨਕ | (ਹੈ ਦੇਹ ਤੇ ਜੀਉੜੇ। ਤੁਸਾਂ ਵਾਂਝੂ) ਕਿਸੇ ਗਵਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾ 
ਝੜਿ ਝੜਿ ਪਏ ਗਵਾਰਾ ॥ ਕਜਾ ਮੇਵਾ | ਰੋਏ, ਪਿਛੇ ਹੀ (ਸਭ) ਰਹਿ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਮੈ 
ਅਖ ਚਾਖਿਆ ਤਕ ਸਮ (ਕੁਦਰਤੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ) ਮੇਵਿਆਂ ਦਾ (ਤੇ ਬਣਾਇਆ 
ਨਾਮ ਤਮਾਰਾ॥੪॥ _____|ਹੈਇਆ ਮਿੱਠਾ) ਕੂਜ਼ੇ (ਦੀ ਮਿਸਰੀ) ਦਾ ਸਭ ਕਿਛ ਚੱਖ ਡਿੱਠਾ 
ਦੈ ਹੈ, ਇਕ (ਹੇ ਹਰੀ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਐਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗਾ ਮਿੱਠਾ ਹੈ। 
ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)॥੪॥ 
ਦੇ ਦੇ ਨੀਵ ਦਿਵਾਲ ਉਸਾਰੀ ਭਸਮੰਦਰ | (ਜੋ ਜੋ ਕਾਇਆਂ ਤੇ ਜੀਉੜਿਆਂ ਨੇ) ਨੀਹਾਂ (ਡੂੰਘੀਆਂ) ਬਣਾ 
ਕੀ ਢੇਰੀ ॥ ਸੰਚੇ ਸੰਚਿ ਨ ਦੇਈ ਕਿਸ |ਬਣਾ ਕੇ ਦਿਵਾਰ ਉਸਾਰ ਕੇ (ਸੈਦਰ ਸਾਜੇ ਓਹ) ਮੋਦਰ ਭਸਮ 
ਹੀ ਅੰਧੁ ਜਾਣੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ॥ਸੋਇਨ ਲੰਕਾ | ਦੀ ਢੇਰੀ ਹੋ ਗਏ। (ਮਾਨੁਖ) ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੱਠੀ ਕਰਕੇ 
ਸੋਇਨ ਮਾੜੀ ਸੰਪੈ ਕਿਸੈ ਨ ਕੇਰੀ॥੫॥ | 6ੱਭਦਾ ਹੈ) ਦੈਂਦਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਅੰਨ੍ਹਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ 
ਮੇਰੀ ਹੈ।` (ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਜਦ) ਸੋਨੇ ਦੀ ਲੰਕਾ ਤੇ 
ਸੋਨੇ ਦਾ ਮਹੌਲ (ਰਾਵਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾ ਗਏ ਤਾਂ) ਦੌਲਤ ਕਿਸੇ 
ਦੀ (ਸਾਥਣ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ)॥੫॥ 
ਸੁਣਿ ਮੂਰਖ ਮੰਨ ਅਜਾਣਾ ॥ ਹੋਗੁ ਤਿਸੈ |ਹੇ ਅਜਾਣ ਤੇ ਮੂਰਖ ਮਨ”! ਸੁਣ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਾਣਾ ਹੀ 
ਕਾ ਭਾਣਾ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਹੁ | ਵਰਤੇਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਹਮਾਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਭਾਰਾ ਹਮ ਤਿਸ ਕੇ | ਤਾਂ ਤੇ ਇਉਂ ਦੀ ਸਮਝ ਪੈਦਾ ਕਰ .ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਠਾਕੁਰ 
ਵਣਜਾਰੇ ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭ ਰਾਸਿ [ਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਉਸਦੇ ਵਣਜਾਰੇ ਹਾਂ, (ਸਾਡਾ) ਜੀਉੜਾ (ਤੇ 
ਤਿਸੈ ਕੀ ਮਾਰਿ ਆਪੇ ਜੀਵਾਲੇ ॥ [7ਂਤੀ) ਕਾਇਆਂ ਉਸੇ ਦੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਹਨ, ਓਹ ਆਪ ਹੀ 
੬॥੧॥ ੧੩॥ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਲਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਜੀਉੜੇ ਨਾਲ 
ਧਿਆਨ ਤੇ ਕਾਇਆਂ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਉਸੇ ਦੀ ਕਰਨੀ ਜਨਮ ਦੀ 
ਸਫਲਤਾ ਹੈ)॥੬॥੧॥੧੩॥ 


ਹੋਰ ਅਰਥ - ਅਰਥ ਭਾਵ ਖੁਹਲਣ ਲਈ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇ ਵਾਕਾਂ ਨੂੰ 
ਕਾਇਆਂ ਤੇ ਜੀਉੜੇ ਦੀ ਗੁਫਤਗੁ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤਟਸਥ ਖੜੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੁਣਦੇ ਤੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰ 

(ਜੀਉੜਾ:-) ਹੇ ਕਾਇਆਂ' (ਤੂੰ ਅਪਣੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖੌਲੀ=) ਅਚਿੰਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈਂ, ਕੀ ਤੂੰ 
ਅਮਰ ਹੈਂ ? (ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ ਕਿ) ਇਹ ਸੰਸਾਰ (ਤਾਂ ਇਕ) ਖੇਲ (ਮਾਤ) ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ। ਤੇਰੇ 
ਵਿਚ) ਬਨੁੱਬ ਲਬ ਹੈ ਤੇ ਲੋਭ ਹੈ (ਜਿਸ ਲਈ ਤੂੰ) ਕੂੜ ਕਮਾਉਂਦੀ ਹੈਂ ਤੇ (ਪਾਪਾਂ ਦਾ) ਬਹੁਤ ਭਾਰ 
ਚੁੱਕ ਰਹੀ ਹੈਂ (ਪਰ) ਤੈਨੂੰ (ਹੇ ਕਾਇਆਂ') ਮੈਂ ਐਉਂ ਰੁਲਦਿਆਂ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸੁਆਹ 
ਰੁਲਦੀ ਹੈ॥੧॥ 

(ਕਾਇਆ,-) (ਫੇਰ ਹੁਣ) ਮੇਰੀ ਸਿਖਯਾ ਬੀ ਸੁਣ. (ਤੂੰ ਠੀਕ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਮੇਰੇ ਜੀਉੜੇ! (ਕਿ 
ਫੇਰ ਤੇਰੇ ਮੇਰੇ ਸੰਗਮ ਦੀ) ਵਾਰੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆਉਣੀ, (ਤਾਂ ਫਿਰ ਇਸ ਵੇਲੇ ਦਾ) ਕੀਤਾ ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਹੀ 
ਕਾਇਮ ਰਹੇਗਾ। 

₹.ਮੁਰਖ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਦਾਤਾਰ ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ। ਇਆਣਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਮੌਤ ਯਾਦ ਨਹੀਂ। 
2: ਭਾਵ, ਦੇਹ ਤੇ ਜੀਉੜੇ ਦਾ ਵਿਯੋਗ ਜ਼ਰੂਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਇਹ ਗਲ ਭਾਣੇ ਨੇ ਠਟੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
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ਗਉਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੪) (੧੦੫੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੫ 


(ਜੀਉੜਾ--) ਹੈ ਮੇਰੀ ਕਾਇਆਂ' ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਤੂੰ ਸਾਡੀ ਸਿਖਯਾ ਬੀ ਸੁਣ (ਤੂੰ ਜੇ) 
ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਿਆ, ਨੁਕਤਾਚੀਨੀ ਤੇ ਝੂਠੀ ਚੁਗਲ ਖ਼ੋਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈਂ (ਕੀ ਇਹ ਸੁਕ੍ਰਿਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ 
ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈਂ) ? 

(ਕਾਇਆਂ:-) ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਜੀਉੜੇ' ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਚੋਰੀ ਤੱਕਣਾ (ਆਦਿ ਕਰਮ ਜੋ ਤੂੰ 
ਮੇਰੇ ਐਦਰ ਬੈਠਾ ਮੇਰੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਰੂਪ ਬਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਇਹ ਕਿਆ) ਚੋਰੀ (ਨਹੀਂ ਤੇ) ਬੁਰਿਆਰ 
ਪੁਣਾ (ਨਹੀਂ) ਹੈ ? 

(ਜੀਉੜਾ-) ਜਦ ਹੰਜ ਉਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੂੰ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤਦੋਂ ਦੱਸ) ਛੁਟੜ ਇਸਤ੍ਰੀ 
(ਵ੨) ਤੇਰੀ (ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਕਿਉਂ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 2)॥੨॥ 

(ਅਸਲ ਗਲ ਸੁਣ' ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਤੂੰ ਤਾਂ ਹੇ ਕਾਇਆਂ। ਇਵੇਂ ਰਹੀ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ) ਸੁਪਨੇ 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੂੰ ਕੋਈ (ਸਕ੍ਰਿਤ) ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਮਾਇਆ, ਤੇ ਮੈਂ ਜਦ ਚੋਰੀ (ਆਦਿ) ਕਰਕੇ ਕੁਛ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ (ਤਦ ਤੈਨੂੰ ਤੇ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਸੀ। (ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਦੋਹਾ 
ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣੇ ਸਾਡੇ) ਮਾਨੁਖ ਪੁਣੇ ਨੂੰ ਨਾ ਏਥੇ ਸ਼ੋਭਾ ਹੈ ਨਾ ਅੱਗੇ ਢੋਈ ਹੈ (ਆਸਾਂ ਇਹ) ਸੁੰਦਰ 
ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ। 

(ਦੇਹੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ-) ਹੇ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ! ਮੈਂ ਖਰੀ ਦੁਖੀ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ ਮੇਰੀ ਵਾਤ (ਦਹੀਂ 
ਲੋਕੀ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪੁਛੇਗਾ। (ਏਥੇ ਮੈਂ ਸਾੜੀ ਜਾਵਾਂਗੀ ਅਗੇ ਮੈਂ ਪਹੁੰਚਣਾ ਨਹੀ)। 

(ਅਰੀਂ ਅਰਥ ਉਹੀ ਲਗੈਗਾ ਜੋ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ)। 

ਵਯਾਖਯਾ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਬੜੀ ਪ੍ਾਗੱਲਭ ਕਾਵਯ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁਖ, ਜੋ ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੇ ਕਾਇਆਂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਕਰਨੇ ਦਾ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦਾ ਅਵਸਰ, ਮਾਨੁਖ ਜਨਮ ਹੀ ਹੈ: ਇਹ 
ਅਵਸਰ ਹੱਥੈਂ ਨਿਸ਼ਫ਼ਲ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਦੇਹ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਵੀਚਾਰ 
ਕਦੇ ਡੂੰਘੀ ਹੋਕੇ ਨਹੀਂ ਫੁਰਦੀ ਕਿ ਇਹ ਦੇਹ ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦਾ ਸੰਗਮ ਟੁੱਟ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਦੇਹੀ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ, ਜੋ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਸਭ ਇਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਣੇ ਹਨ ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ 
ਨੈ ਇਥੋਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਸੈਸਕਾਰ ਲੈਕੇ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਮਾੜੇ ਸੈਸਕਾਰਾਂ ਨੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ 
ਸਖੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਣਾ, ਤਾਂ ਤੇ ਜੀਵਨ ਸੁਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਬਿਤਾਉਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਹ ਸਮਝਕੇ. 
ਨਾਮ ਵਖਰ ਲੈਕੇ ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ ਤੇ ਅਪਣਾ ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ ਅਰਪਿਤ ਸਮਝਣਾ ਲੋੜੀਏ। 


[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੪] 
- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਮਾਲਕਾਣੀ ਦੇ ਲੁੱਟੇ ਜਾਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ 
ਲੁੱਟੀ ਜਾ ਰਹੀ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ, ਕਾਰਣ ਤੇ ਬਚਣ ਦਾ ਉਪਾਉ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰਾ 
ਰ" 


ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥__ (ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪੁਕਾਰ) ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ! ਅਸੀਂ (ਜੇ 
ਅਵਰਿ ਪੰਚ ਹਮ ਏਕ ਜਨਾ ਕਿਉਂ _|ਏਥੇ ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਇਕੱਲੀ ਹਾਂ ਤੇ ਹੋਰ (ਜੋ ਦੂਜੇ 
ਰਾਖਉ ਘਰ ਬਾਰੂ ਮਨਾ ॥ ਪਾਸੇ ਭਾਵ ਵੈਰੀ ਹਨ ਓਹ) ਪੈਜ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਆਪ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੪) (੧੦੫੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੫ 


ਮਾਗੀਹ ਲੂਟਹਿ ਨੀਤ ਨੀਤ ਆਪਣਾ) ਘਰ ਬਾਰ ਕੀਕੂੰ ਬਚਾਵਾਂ ? (ਓਹ) ਨਿਤ ਮਾਰਦੇ ਹਨ, 
ਕਿਸੁ ਆਗੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ਜਨਾ ॥ ੧॥ ਨਿਤ ਲੁੱਟਦੇ ਹਨ, ਮੈਂ (ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ) ਕਿਲ੍ਹਾ ਜਨਾਂ” ਅੱਗੇ 
ਪੁਕਾਰ ਕਰਾਂ? (ਭਾਵ ਪੈਜ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ, ਮੇਰੇ 
ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਰੂਪੀ ਧਨ ਲੂਟਦੇ ਤੇ 
ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨੂੰ ਮਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਮੈਂ ਕੀਹ ਕਰਾਂ ?)॥੧॥ 


ਸੀ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਉਚਰੁ ਮਨਾ ॥ ਆਗੈ । (ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਮਨਾਂ! ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ 
ਜਮ ਦਲ ਬਿਖਮੁ ਘਨਾ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ [ਕਰ ਅੱਗੇ ਜਮਾਂ ਦਾ ਦਲ ਬੜਾ ਕਰੜਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਉਸਾਰਿ ਮੜੋਲੀ ਰਾਖੈ ਦੁਆਰਾ ਭਤਿਰਿ | (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਮਿੰਟੀ ਦੀ ਕੋਠੜੀ ਉਸਾਰ ਕੇ (ਦਸ) ਦਰਵਾਜੇ 
ਬੈਠੀ ਸਾ ਧਨਾ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੇਲ ਕਰੇ [ਰਖੇ ਹਨ, ਅੰਦਰ (ਜੀਵ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੈਠੀ ਹੈ। (ਇਹ) 
ਨਿਤ ਕਾਮਣਿ ਅਵਰਿ ਲੁਟੇਨਿ ਸੁ ਪੰਚ [ਇੱਸਤੀ ਆਪ ਨੂੰ (ਇਸ ਮੜੋਲੀ ਵਿਚ) ਅਮਰ ਜਾਣਕੇ ਨਿਤ 
ਜਨਾ॥੨॥ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਖੇਲ ਕਰਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਧਰ) ਪੋਚ ਜਨ (ਜੋ 
ਅਵਰਿ=) ਵੈਰੀ ਹਨ, ਓਹ (ਇਸਨੂੰ) ਲੁਟਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੨॥ 
ਢਾਹਿ ਮੜੋਲੀ ਲੂਟਿਆ ਦੇਹੁਰਾ ਸਾ ਧਨ | (ਅਤ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਇਸ ਮੜੋਲੀ ਨੂੰ ਢਾਹਕੇ (ਇਸਦਾ) 
ਪਕੜੀ ਏਕ ਜਨਾ ॥ ਜਮ ਡੰਡਾ ਗਲਿ | ਡੇਰਾ ਡੰਡਾ (ਜਮਦੂਤ) ਲੁੱਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕੋ ਜਨ (ਇਕੱਲੀ 
ਸੰਗਲੁ ਪੜਿਆ ਭਾਗਿ ਗਏ ਸੇ ਪੰਚ ਇਹ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਕੜ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਸਿਰ ਤੇ) ਡੰਡਾ ਲਗਦਾ 
ਜਨਾ॥੩॥ ਹੈ ਜਮ ਦਾ. ਸੈਗਲ ਗਲ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਪੈਜੇ ਵੈਰੀ 
ਜਨ (ਇਸ ਵੇਲੇ) ਨੱਸ ਗਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 


ਕਾਮਣਿ ਲੋੜੈ ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਮਿਤੁ ਲੁੜੇਨਿ | ਸਿੱਟਾ) (ਮਾਨੁਖ ਕਿਉਂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ? 
ਸੁ ਖਾਧਾਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਪ ਕਰੇ ਤਿਨ |ਉਤੱਗ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਮੈਗਦੀ ਹੈ, ਮਿਤਰ ਇਸਤੋਂ ਖਾਣਾ 


ਕਾਰਣਿ ਜਾਸੀ ਜਮ ਪਰਿ ਬਾਧਾਤਾ ॥ [ਪੀਣਾ ਮੈਗਦੇ ਹਨ। ਲੀਕ ਲਾ 
੪॥੨॥੧੪॥ ਦੇ ਕਾਰਣ) ਜਮਪੁਰੀ ਨੂੰ ਬਧਾ ਹੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਦਾਰੂ 


ਹੈ-ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰ)॥੪॥੨॥੧੪॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਾਰ ਅਵਸਥਾ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਵਨ ਮ੍ਰਿਤਯੂ ਦੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ। 


੧. ਮੂੜ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਕਿ ਮਰਨ ਦੇ ਖਿਆਲ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਹਿਕੇ ਪੇਜਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਸਰੀਰਕ 
ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਸਤਰ ਛੇ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 


ਅਮ੍ਰਿਤ ਕੇਲ ਕਰੇ ਨਿਤ ਕਾਮਣਿ ਅਵਰਿ ਲੁਟੇਨਿ ਸੁ ਪੈਚ ਜਨਾ॥ 


੨. ਜਾਗ ਖੁੱਲ੍ਹਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ: ਜੋ ਜਾਗੋ ਮੀਟੇ ਵਾਂਝੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਆਦਿ ਸਜਣ ਨਹੀਂ ਵੈਰੀ ਹਨ ਤੇ ਮੇਰੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਲੁੱਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਾਗ 
ਵੇਲੇ ਉਪਾਉ ਦੀ ਢੂੰਡ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਅਪਣਾ ਉਪਾਉ ਕੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਿਸ ਦੀ ਮਿਲੇ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 


ਤੇ 


ਅਥਵਾ-ਜਨਾਂ= ਹੈ ਲੋਕੋ ' 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੫) (੧੦੫੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੦ 
ਅਵਰਿ ਪੈਚ ਹਮ ਏਕ ਜਨਾ ਕਿਉ ਰਾਖਉਂ ਘਰ ਬਾਰੁ ਮਨਾ॥ 
ਮਾਰਹਿ ਲੂਟਹਿ ਨੀਤ ਨੀਤ ਕਿਸ਼ੂ ਆਰੈ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ਜਨਾ॥ 
ਮੀਟੇ ਵੇਲੇ ਫੇਰ ਭੁੱਲ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


੩. ਇਸ ਤੜ੍ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਜਾਗ ਸਮੇਂ, ਕਿਸੇ ਉਪਦੇਸ਼, ਕਥਾ, ਵਖਯਾਨ ਤੋਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪੋਥੀ ਤੋਂ ਸੋਝੀ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਪਾਉ ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 

ਸੀ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਉਚਰੁ ਮਨਾ॥ 

ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਪਤੇ ਲੌਂਗ ਲਗਾ ਕੇ ਕਰਨੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। 

੪੩. ਜ਼ਾਫ਼ਲੀ, ਜਾਗੋ ਮੀਟੇ, ਤੇ ਸਾਹਸਹੀਨ ਸੋਝੀ ਦੇ ਉਲਟ ਫੇਰਾਂ ਵਿਚ ਚੱਕਰ ਫੇਰ ਖਾਂਦਾ ਕਰਣੀ 
ਤੋ ਸੱਖਣਾ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਪਿਛਲਾ ਕੀਤਾ ਪੌਲੇ ਸੀ ਕਾਮਾਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਲੁਟਾਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸੁਤੌਤੁ ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਮਾਯਕ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਤੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੋਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਬੈਦਸ 
ਤੇ ਘੁੱਟ ਵੱਟ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਜਮਪੁਰੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਬੁਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ. ਸਾਕਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਾਪ 
ਕਰ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਨੀ। ਸਾਕਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਿਜ 
ਲਈ ਸੁਖਦਾਈ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਸੋ_ਸਾਕਾਂ ਮਿਤਰਾਂ ਤੇ ਨਿਜ ਲਈ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ 
ਬਚਣ ਦਾ ਦਾਰੂ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਉਚਰੁ ਮਨਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਵਰਿ-ਹੋਰ. ਓਪਰੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਲੁਟਦੇ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਵੈਰੀ ਤੋਂ ਹੈ 


ਪੋਚ- ਪੰਜ। ਪੰਚ ਜਨਾ- ਪੈਜ ਜਣੇ, ਭਾਵ ਕਾਮ ਕੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ। 
ਨੀਤ ਨੀਤ- ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ, ਸਦਾ। ਜਨਾ- ਹੇ ਜਨੋਂ। ਅਥਵਾ; ਹੇ ਲੋਕੋ ' 
ਕਿਸੁ ਜਨਾ- ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਆਦਮੀਆਂ ਅੱਗੇ? ਜਮ ਦਲੂ- ਯਮ ਦੀ ਫੌਜ। 


ਮੜੋਲੀ- ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਕੁਟੀ, ਭਾਵ ਦੇਹ। 

ਦੇਹੁਰਾ- ਡੇਰਾ ਡੰਡਾ, ਸਾਰਾ ਘਰ ਦਾ ਲਟਾ ਪਟਾ। 
ਸਾਧਨਾ- (ਸੋਸ.. ਸਾਧ੍ੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ, ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ। 
ਖਾਧਾਤਾ- ਖਾਣਾ, ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਆਦਿ ਸਾਮਾਨ। 
ਬਾਧਾਤਾ- ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ। 


[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੫] 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਰਵਾਇਤ ਬੀ 
ਇਹੋ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਜੋਗੀ ਜ਼ਾਹਰੀ ਜੋਗ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਖਿਥਾ, ਮੁੰਦਰਾ ਆਦਿਕ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹੈ ਪਟੰਬ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਪਟ ਬੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ਦੇ ਪ੍ਰਣੀਧਾਨ (ਭਗਤੀ) ਤੋਂ ਬੀ ਖਾਲੀ 
ਹੈ। ਕੁਛ ਵਿਭੂਤੀ ਪਾਕੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਨਾਲ ਅਪਣਾ ਸਤਿਕਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਜੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੫) (੧੦੬੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੬ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


“ਦਾ” 
ਦੇ 


ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧॥ __ [ਹੈ ਜੋਗੀ! ਇਸ) ਦੇਹ ਨੂੰ (ਭੋਗ ਦਾ ਸੰਦ ਨਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ 
ਦਾ ਤੇ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਮੰਦਾ ਕਾਂਇਆ |<ਰੇ ਫਕੀਰੀ ਦੀ) ਗੋਦੜੀ ਬਣਾਓ (ਜੋ ਜੀਵਾਤਮਾ ਰੂਪੀ ਜੋਗੀ 
ਕੀਜੈ ਪਿੰਬਾਤਾ॥ ਪੰਚ ਚੇਲੇ ਵਸਿ ਕੀਜਹਿ [ਨੈ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ।) ਮੁੰਦਰਾਂ ਤਾਂ (ਤੁਸਾਂ ਕੰਨ ਵਿਚ 
ਰਾਵਲ ਇਹੁ ਮਨੁ ਕੀਜੈ ਡੰਡਾਤ॥ ੧॥ |“£%ਂ ਹਨ, ਇਸਦੀ ਥਾਵੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਸੰਜਮ ਰੂਪੀ) 
ਰਲ ਨ- ਪੀ (੬ -ਪ ਨਗ (ਚੇਲਿਆਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ) ਮੈਜ 
ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਦੂਜਾ ਹੋਰੁ ਨਾਸਤਿ ਕੰਦ |, ਭਨ ਇੰਚ) ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰੋ, ਤੇ ਇਸ (ਅਪਣੇ) ਮਨ 
ਮੂਲਿ ਮਨੁ ਲਾਵਸਿਤਾ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ ਹੂ ਨਨ ਕਰਾਰੀ, ਨੀਲੀ ਸਕਲ ਤੂ ਅੱ ਤਹ ਪਲ 
ਕਿ ਕੈਦ ਮੂਲ ਵਿਚ (ਮਨ ਲਾਉਣ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਤੂੰ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ 
ਵਿਚ) ਮਨ ਨੂੰ ਲਾਈ ਰਖੇਂ (ਐਸਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਲਈ) ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ 
ਹੋਵੇ ਹੋਰ ਦੂਜਾ `ਨਹੀਂ ਹੈਂ ਹੋਵੇ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਮੁੰਡਿ ਮੁੰਡਿਇਐ ਜੇ ਗੁਰੁ ਪਾਈਐ ਹਮ [ਜੇ ਅਸੀਂ (ਰੀਗਾ ਜਾਕੇ) ਸਿਰ ਮੁਨਾਉਣੇ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਗੁਰੁ ਕੀਨੀ ਗੰਗਾਤਾ ॥ ਤ੍ਰਿਭਿਵਣ [ਮੋਨ ਲਈਏ (ਤਾਂ ਸਭ ਨੇ) ਰੀਗਾ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਤਾਰਣਹਾਰੁ ਸੁਆਮੀ ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਸਿ |ਹੇ ਔਧਕਾਰ ਵਿਚ (ਗ੍ਰਸੇ ਜੋਗੀ!) ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਣਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨੇ 
ਅਧਾਤਾ ॥ ੨ ॥ ਵਾਲਾ (ਜੋ) ਇਕੋ (ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ (ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਂ) 
ਚੇਤਦਾ ਨਹੀਂ॥੨॥ 
ਕਰਿ ਪਟੰਬੁ ਗਲੀ ਮਨੁ ਲਾਵਸਿ ਸੰਸਾ |ਪਟੰਬ” ਕਰਕੇ ਮਨ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ (ਇਉਂ ਮਨ ਦਾ) 
ਮੁਲਿ ਨ ਜਾਵਸਿਤਾ ॥ ਏਕਸੁ ਚਰਣੀ |ਸੈਸਾ ਮੂਲੋਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜੇ (ਤੂੰ ਇਕ ਦੀ ਚ਼ਰਨੀਂ 
ਜੇ ਚਿਤ ਲਾਵਹਿ ਲਬਿ ਲੋਭਿ ਕੀ [ਚਿਤ ਲਾਵੇਂ ਤਾਂ ਲੱਬ ਲੋਭ ਵਿਚ ਹੀ (ਮਨੋ) ਧਾਵਨਾ ਕੀਹ 
ਬਾਵਸਿਯਾ[੩॥ (ਵਸਤੂ) ਹੈ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀ)॥੩॥ ਰ੍ 
ਜਪਸਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਰਚਸਿ ਮਨਾ ॥ ਕਾਹੇ [ਹੈ ਜੋਗੀ! ਨਿਰੰਜਨ ਨੂੰ ਜਪ, ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚ ਰਚਾ, (ਐਵੇ) 
ਬੋਲਹਿ ਜੋਗੀ ਕਪਟੁ ਘਨਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ |ਕਿੱਉਂ ਬਹੁਤਾ ਝੂਠ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
ਕਾਇਆ ਕਮਲੀ ਹੰਸੁ ਇਆਣਾ ਮੇਰੀ |ਕਾਇਆਂ (ਜੜ੍ਹ ਸੀ ਜੀਵ ਪਾਕੇ ਚੇਤਨ ਤਾਂ ਹੋਈ ਪਰ) ਕਮਲਿਆਂ 
ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਬਿਹਾਣੀਤਾ ॥ ਪੁਣਵਤਿ | ਵਿੱਰਗੀ) ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ (ਜੜ ਦੇਹ ਦੀ ਸੰਗਤ ਪਾਕੇ) ਬੱਚੇ 
ਨਾਨਕੁ ਨਾਗੀ ਦਾਝੈ ਫਿਰਿ ਪਾਛੈ ੨੬ ਨਾਤਾ ਮੱਲ ਆਂ 
ਮੇਰੀ ਕਰਦਿਆਂ ਬੀਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਮੇਰਾ ਤਾਂ 
ਪਛੂਤਾਣੀਤਾ ॥ ੪ ॥ ੩ ॥ ੧੫॥ ਜਛ'ਚੀ'ਨਹੀ, ਜੜ ਕੌਡੇ'ਜ਼ਾਡਾ ਹੈ ਨਾਲਤ਼ ਬੇਨਤੀ ਬਰਲਾ ਤੋ 
(ਹੇ ਜੋਗੀ) ! ਪਿਛੋਂ (ਜਦ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੇਹ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਦੇਹ ਨੂੰ) ਨੰਗਿਆਂ ਸੜਦਾ (ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤਦ ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ 
ਹੈ)॥੪॥੩॥੧੫॥ 


“ਠੱਗੀ, ਦਗੇਬਾਜੀ। 
% ਕਾਇਆ ਨਗਰਿ ਇਕ ਬਾਲਕ ਵਸਿਆ ``॥ (ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟ -੯) 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੬) (੧੦੬੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੫੬ 


[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੬] 
ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਸੋਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਉਸ ਜੋਗੀ ਪਰਥਾਇ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਫਿਰਿ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਣੀਤਾ' ਤੋਂ ਬੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਉਪਦੇਸ 
ਦੀ ਅਜੇ ਲੌੜ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੰਬੋਧਨ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ। 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਫਤਗੂ ਨੂੰ ਰਚਣ ਵੇਲੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਉਪਦੇਜ਼ 
ਅਔਕਿਤ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਵਧੇਰੇ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰੇ 
ਰੇ 


ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਜੋ ਕਰ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਲਈਏ ( ਏਕੇ ਉਤੇ, ਤਾਂ) ਹੇ ਮਨ ' 
ਅਉਖਧ ਮੰਤੁ ਮੁਲ ਮਨ ਏਕੈ ਜੇ | (ਕਾਇਆਂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ 
ਕਰਿ ਦ੍ਰਿਤੁ ਚਿਤੁ ਕੀਜੈ ਰੇ ॥ ਜਨਮ [ਚੜੀ ਵਿਸ ਦਾ) ਦਾਰੂ ਤੇ ਮੈਤ੍ਰ ਇਕੋ (ਇਸੇ) ਮੂਲਕ (ਗਲ 
ਜਨਮ ਕੋ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕੋ ਵਿਚ) ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ (ਕੇਵਲ ਇਸ ਜਨਮ ਦੇ ਨਹੀਂ ਸਗੇ) ਜਨਮ 
ਜਨਮਾਂਤਾਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕੱਟਣ ਹਾਰਾ ਲਖ ਲਓ। 
(ਅਥਵਾਂ-ਜਾਣਕੇ ਅਔਗੀਕਾਰ ਕਰ ਲਓ)॥੧॥ 
ਮਨ ਏਕੋ ਸਾਹਿਬੁ ਭਾਈ ਰੇ ॥ ਤੇਰੇ [ਹੇ ਮਨ ਇਕੋ ਮਾਲਕ ਹੈ (ਉਹੋ ਤੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ) ਭਾ ਜਾਵੇ। (ਪਰਸਨ 
ਤੀਨਿ ਗੁਣਾ ਸੰਸਾਰਿ ਸਮਾਵਹਿ ਅਲਖੁ | ਕਿਉਂ ਇਹ ਭਾਵਨਾ ਇਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦੀ ? ਉੱਤਰ! ਹੈ 
ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ ਰੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ |ਮਨ!) ਤੇਰੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣ (ਤੈਨੂੰ? ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸਮਾਈ (ਰੁੱਝਿਆਂ) 


ਰਖਦੇ ਹਨ. (ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੈਥੋ) ਅਲਖ ਨਹੀਂ ਲਖਿਆ 


ਕਾਟਨਹਾਰਾ ਲੀਜੈ ਰੇ॥੧॥ 


ਜਾਂਦਾ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਕਰ ਖੰਡ ਮਾਇਆ ਤਨਿ ਮੀਠੀ _[ਸੌਂਕਰ ਖੋਡ (ਵਾਝੂ) ਮਾਇਆ ਤਨ ਵਿਚ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ 
ਹਮ ਤਉ ਪੰਡ ਉਚਾਈ ਰੇ ॥ (ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪੰਡ ਤੂੰ ਹੀ ਨਹੀ) ਹਮਾ ਤੁਮਾ ਨੇ ਚਾਈ 
ਰਜਤ ਅਲੈ ਸਬਨਿਂ-ਲਧ ਹੋਈ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ! (ਅਵਿਦਯਾ ਦੀ) ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਪਈ ਹੋਈ 


ਲਜੁ ਟੁਕਸਿ ਮੁਸਾ ਭਾਈ ਰੇ ॥ ੨ ॥ ਹੈ ਕਿਝ) ਸੁਝਦਾ ਨਹੀਂ (ਤੇ ਕਾਲ ਰੂਪੀ) ਚੂਹਾ (ਉਮਰਾ ਰੂਪ 
ਇੰ ਲੱਜ ਨੂੰ ਕੱਟ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਕਰਹਿ ਤੇਤਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗੋ | (ਸੋ ਤੂੰ) ਮਨ ਵਲ ਮੁੱਖ ਕਰਕੇ (ਜੋ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤਮਿਕ ਹੈ, ਜਿਤਨਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੈ ਵਡਾਈ ਰੋ ॥ |ਕੁਛ) ਕਰੇਂਗਾ ਉਤਨਾ ਦੁੱਖ ਲੱਗੇਗਾ (ਤੇ ਜਿਤਨਾ ਕੁਛ) ਗੁਰੂ 
ਜੌ ਤਿਨਿ ਕੀਆ ਸੋਈ ਹੋਆ|ਵਲ ਮੁਖ ਕਰਕੇ ਕਰੇਂਗਾ (ਉਤਨੀ) ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੇਗੀ। ਜੋ 
ਕਿਰਤੁ ਨ ਮੇਟਿਆ ਜਾਈ ਰੇ ॥੩॥ _|ਕੁਛ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੀਤਾ ਕਰਮ ਮੋਟਿਆ 


ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ॥੩॥ 
ਸੁਭਰ ਭਰੇ ਨ ਹੋਵਹਿ ਉਣੇਂ (ਸੋ) ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਕੇ (ਏਕੇ ਵਿਚ) ਰੱਤੇ ਰਹਿਣਗੇ ਓਹ ਨਕਾ 
ਜੋ ਰਾਤੇ ਰੰਗੁ ਲਾਈ ਰੇ ॥ ਨਕ ਭਰੇ ਰਹਿਣਗੇ ਤੇ ਕਦੇ ਉਣੇ ਨਾ ਹੋਣਗੇ। ਜੇ ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਤਿਨ ਕੀ ਪੰਕ ਹੋਵੈ ਜੇ ਨਾਨਕੁ ਤਉ [ਦੀ ਧੂੜੀ ਹੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਇਸ) ਮੂੜੇ ਨੂੰ ਬੀ ਕੁਛ ਮਿਲ 
ਮੁੜਾ ਕਿਛੁ ਪਾਈ ਰੇ ॥ ੪ ॥ ੪ ॥ ੧੬॥ ਜਾਵੇਗਾ॥੪॥੪॥੧੬॥ 
"ਅਨਦਿਨੁ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਈ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ _੫-੮੧) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੭) (੧੦੬੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੬ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਉਖਧ- (ਸੰਸ.ਔਖਧਿ) ਦਵਾਈ। ਮੰਤੁ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਝਾੜੇ ਫੂਕੇ ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 

ਸੌਪਾਂ ਦੀ ਵਿਹੁ ਝਾੜਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸਰਪਣੀ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ.- 
ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ॥ __ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ:੩-੫) 

ਤੇਰੇ ਤੀਨਿ ਗੁਣਾ- ਮਨ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਜੋ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਯਾ 
ਤੂੰ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤਿਮਕ ਆਪ ਹੈਂ, ਇਹੋ ਤੈਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ ਬੀ ਤਿ੍‌ਗ 

ਹੈ। ਸੋ ਤੇਰਾ ਸਹਚਾਰ ਤੈਨੂੰ ਉਧਰ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਚੇਤਨ ਬੀ ਹੈ ਜੇ 
ਏਕੋ ਚੇਤਨ ਦੀ ਸਹਚਾਰਤਾ ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ ਆਵੇ ਤਾਂ ਤੂੰ ਉਸ ਏਕੋ ਚੇਤਨ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਜਾਵੇਂ। 


[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੭] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਹੇ ਜੀਵੋ' ਕਦੇ ਅਸਾਂ ਸੋਚਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਿਸ ਕੰਮ ਲਈ 
ਕਤ ਕੀ ਮਾਈ ਬਾਪੁ ਕਤ ਕੇਰਾ ਕਿਦੂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਾਂ? ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ) ਕੀ“ 
ਬਾਵਹੁ ਹਮ ਆਏ॥ ਅਗਨਿ ਬਿੰਬ ਜਲ ਗਾਲ ਲਾਵਾਂ ਕਲਾ ਕਈਦੂ ਲਾਂ 


ਜਠਰ) ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਜਲ ਦੇ ਬਿੰਬ (= ਸੀ 
ਭੀਤਰਿ ਨਿਪਜੇ ਕਾਹੇ ਕੰਮਿ ਉਪਾਏ॥੧॥ |” ਰਿ ਅਲ ਉਵਮਲੀਅਲ ਹੀ ਤੇ ਲਨ ਅਤੇ 
ਆ ਕਾ 


ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਕਉਣੁ ਜਾਣੈ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ॥ [ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ! ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਕੌਣ ਜਾਣੇ (ਕਿਸ ਮੂਲ ਤੋਂ ਮਾਨੁਖ 
ਕਹੇ ਨ ਜਾਨੀ ਅਉਗਣ ਮੇਰੇ ॥ ੧॥ [ਖਣਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ), ਤੇ ਮੇਰੇ ਔਗੁਣ ਬੀ ਕਹੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ (ਜਿਸਨੇ 
ਰਜ਼ਈੈਂ ੍‌ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ)॥ਰਹਾਉ॥ 

ਕੇਤੇ ਰੁਖ ਬਿਰਖ ਹਮ ਚੀਨੇ ਕੇਤੇ ਪਸੂ | (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ) ਅਸਾਂ ਕਿਤਨੇ ਰੁੱਖਾਂ ਬਿਰਖਾਂ ਦੇ 
ਉਪਾਏ ॥ ਕੇਤੇ ਨਾਗ ਕੁਲੀ ਮਹਿ ਆਏ | (ਜਨਮ) ਦੇਖੇ, (ਤੇ ਫੇਰ) ਪਸ਼ੂ ਜੂਨਾ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ (ਵੇਰ) ਉਪਜਾਏ 


ਕੇਤੇ ਪੰਖ ਉਡਾਏ ॥ ੨ ॥ ਗਏ। ਕਿਤਨੀ ਵੇਰ ਨਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਵਿਚ ਆਏ ਤੇ ਕਿੰਨੇ 
੨ (ਜਨਮ) ਪੋਖੀ (ਹੋਕੇ) ਉਡਾਏ (ਜਾਂਦੇ ਰਹੇ)॥੨॥ 

ਹਟ ਪਟਣ ਬਿਜ ਮੰਦਰ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਜਨਮ ਪਾਕੇ ਮਾਨੁਖ ਨੇ 

ਭੁੰਨੈ ਕਰਿ ਚੋਰੀ ਘਰਿ ਆਵੈ ॥ ਅਵਗੂਣਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਹੀ ਕੀਤੇ ਹਨ. ਯਥਾ:) ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੀਆਂ ਹੱਟਾਂ 

ਅਗਹੁ ਦੇਖੈ ਪਿਛਹੁ ਦੇਥੈਂ ਤੇ ਪੱਕੇ ਮਕਾਨਾਂ ਨੂੰ ਭੈਨਦਾ ਹੈ, ਚੋਰੀ ਕਰਕੇ (ਚੋਰੀ ਦਾ ਮਾਲ 

ਤੁਝ ਤੇ ਕਹਾ ਛਪਾਵੈ ॥ ੩ ॥ ਲੈਕੇ) ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, (ਚੋਰੀ ਵੇਲੇ) ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇ ਵੇਖ ਕੇ (ਸਭ 


ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਬਚਾਕੇ ਚੋਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ) ਤੈਥੋਂ ਕੀਕੂ (ਚੋਰੀ ਤੇ 
ਚੋਰੀ ਦਾ ਮਾਲ) ਲੁਕਾ ਸਕਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਤਟ ਤੀਰਥ ਹਮ ਨਵ ਖੰਡ ਦੇਖੋ [ਨਸੀਂ (ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਫੇਰ ਕੋਈ ਠੁਹਕਰ ਮਨ ਨੂੰ ਲਗਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਪੁੰਛਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਕੰਮ ਲਈ ਸੀ ਇਹ 
ਜਨਮ! ਇਸ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ) ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ (ਪੌਮਦਾ ਹੈ ਨਾਲ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੮) (੧੦੬੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੬ 


ਹਟ ਪਟਣ ਬਾਜਾਰਾ ॥ ਲੈ ਕੈ ਤਕੜੀ | ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ) ਕਿਨਾਰਿਆਂ ਤੇ ਵਸਦੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ. ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਹੱਟਾਂ ਨੂੰ 
ਤੌਲਣਿ ਲਾਗਾ ਘਟ ਹੀ ਮਹਿ| ਦੇਖਦਾ ਮਾਨੋ) ਨੌਖੋਡ ਦੇਖ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ ਵੀਚਾਰ ਦੀ) 
ਵਣਜਾਰਾ॥੪॥ ਤੱਕੜੀ ਲੈ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ਵਾਂਝੂ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾ 
ਨੂੰ) ਤੋਲਦਾ ਹੈ॥੪॥ 
ਜੇਤਾ ਸਮੁੰਦੁ ਸਾਗਰੁ ਨੀਰਿ ਭਰਿਆ ਤੇਤੇ | ਤੰਦ ਕੀਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਮੁੰਦਰ ਜਿੰਨੇ ਕੁ ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਅਉਗਣ ਹਮਾਰੇ ॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਸਿ ਆਂ ਸਦ ਸਾਲ ਜਿ ਹਨ। (ਫੇਰ 
੨ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਉਪਾਵਨਹਾਰ!) ਦਇਆ ਕਰੋ, 
ਕਿਵ ਮਿਰਚ ਉਪਾਵਹ ਫੁਬਦੇ ਪਥਰ | ਮੇਹਰ ਉਪਜਾਓ (ਸਾਡੇ ਉਤੇ, ਅਸੀ) ਡੁਬਦੇ ਪੱਥਰ (ਨਾਂ 
ਸਾਨੂੰ) ਤਾਰ ਲਓ॥੫॥ 


ਦਲ 
ਰਾ” 


ਜੀਅੜਾ ਅਗਨਿ ਬਰਾਬਰਿ ਤਪੈ ਭੀਤਰਿ | (ਇਉਂ ਜਦ) ਹਿਰਦਾ ਅਗਨੀ ਵਾਂਝੂ (ਪਸਚਾਤਾਪ ਵਿਚ) ਤਪਦਾ 


ਤਾਰੇ ॥ ੫ ॥ 
ਵਗੈਂ ਕਾਤੀ ॥ ਪੁਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਹੈ ਤੇ ਐਦਰ (ਹਾਏ! ਕੀਤੇ ਕਿਵੇਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ) ਛੁਰੀ 
ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੈ ਸੁਖੂ ਹੋਵੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ | ਫਿਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਮੇਹਰ ਹੋਈ ਤੇ) ਹੁਕਮ 
॥੬॥੫॥੧੭॥ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ (ਐਉਂ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ 


ਨਾਨਕ! ॥੬॥੫॥੧੭॥ 


ਵ-ਗਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀਆਂ ੭ ਹਾਲਤਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ: ੧ ਮਾਨਖ ਜਨਮ 
ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਮਾਨੁਖ ਜਨਮ ਧਾਰਨੇ ਦੀ, ਏਹ ਔਕ ੧ ਤੇ ੨ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 

੨. ਮਾਨੁਖ ਜਨਮ ਧਾਰਕੇ ਕੁਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਵਿਰਤ ਰਹਿਣ ਦੀ. ਇਹ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 

੩. ਵੀਚਾਰ ਫੁਰਨ ਦੀ, ਤੀਰਥਾਂ ਆਦਿ ਤੇ ਫਿਰਨ ਦੀ, ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਅਸੀਂ 'ਕਾਹੇ ਕੰਮਿ 
ਉਪਾਏਂ ਜੋ ਐਕ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਆਖ਼ਰੀ ਸਤਰ ਹੈ। ਤਦ ਔਤਰ ਪ੍ਰੀਖਯਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ 
ਵੀਚਾਰ ਆਰੰਭ ਹੋਈ:- 

ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਸਥ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮ: ੩-੧੨) 

੪. ਤਦ ਸਮਝ ਪਈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਅਮਿਤ ਔਗੁਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇਹਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ। 

੫. ਪਸਚਾਤਾਪ ਦੀ ਹਾਲਤ, ਇਹ ਅਔਕ ੬ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

੬. ਦੇਹ ਦੇ ਕਰਤਾ ਅਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੀ ਹਾਲਤ, ਇਹ ਗਲ ਔਕ ਪੰਜ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 

੭. ਅਔਤਮ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣਨ ਦੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੈ: ਇਹ ਔਕ ਛੇ 
ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੮] 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧॥ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਰੈਣਿ ਗਵਾਈ ਸੋਇ ਕੈ ਦਿਵਸੁ |(ਹੇ ਮਾਨੁਖ!) ਰਾਤ (ਤੂੰ) ਸੌਂ ਸੋ ਕੇ ਗੁਆ ਲਈ ਤੇ ਦਿਨ ਗੁਆ 


ਗਵਾਇਆ ਖਾਇ ॥ ਹੀਰੇ ਜੈਸਾ ਜਨਮੁ ਲਿਆ ਖਾਣ (ਪੀਣ ਦੇ ਆਹਰਾਂ) ਵਿਚ। (ਤੇਰਾ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾਂ) 
ਹੈ ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਜਾਇ ॥ ੧ ॥ ਜਨਮ ਹੀਰੇ ਵਰਗਾ (ਅਮੋਲਕ ਮਿਲਿਆ) ਸੀ (ਇਹ) ਕਉਡੀ 


ਦੇ ਮੁੱਲ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੮) (੧੦੬੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੬ 


ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਨਿਆ ਰਾਮ ਕਾ ॥ ਮੂੜੇ | (ਤੂੰ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਵਾਤਾ (ਕਿ ਜਨਮ ਇਸਦੇ ਸਿਮਰਣ 
ਫਿਰਿ ਪਾਛੈ ਪਛੁਤਾਹਿ ਰੇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥` ਲਈ ਹੈ) ਹੇ ਮੂਰਖ! ਤੂੰ ਧਿੰਛੋਂ ਪਛੁਤਾਏਂਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅਨਤਾ ਧਨੁ ਧਰਣੀ ਧਰੇ ਅਨਤ ਨ |ਬੇਹਦ ਧਨ ਨੂੰ (ਕੱਠਾ ਕਰਕੇ) ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦੱਬਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 

ਚਾਹਿਆ ਜਾਇ ॥ ਅਨਤ ਕਉ ਚਾਹਨ | (ਇਸ ਧਨੇਛਾ ਨਾਲ) ਅਨੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ 

ਜੋ ਗਏ ਸੇ ਆਏ ਅਨਤ ਗਵਾਇ ॥੨॥ |ਹੁੰਦੀ। (ਸੋ) ਅਨੰਤ (ਧਨ) ਦੀ ਇੱਛਾ ਵਿਚ ਜੋ ਗਏ (ਉਹ 
ਅਨੰਤ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਗੁਆ ਆਏ”॥੨॥ 


ਆਪਣ ਲੀਆ ਜੇ ਮਿਲੈ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ [ਆਪਣਾ ਲੀਤਾ ਜੇ ਮਿਲ ਸਕੇ ਤਾਂ ਸਭ ਕੋਈ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋ 

ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭ ਕੋਇ ॥ ੩ ॥ ਪਿਆ ਲੋਚੇ (ਕਿ ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਮੂਜਬ ਨਿਬੜੇ")॥੩॥ 

ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ ਜਿਨਿ ਕੀਆ ਸੋਈ ਸਾਰ | (ਨਿਬੜਨੀ_ਤੇਰੇ ਕਰਮਾਂ ਮੂਜਬ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੀ ਕਿ 

ਕਰੇਇ ॥ ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਪੀ ਖਸਮ ਕਾ |ਕਰਮ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੋਈ 

ਕਿਸੈ ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥ ੪ ॥ ੧॥੧੮॥ [ਸੈਂ ਨਹੀਂ ਓਹ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਤੇ ਸਰਬੋਂਗ ਹੈ) ਜਿਸਨੇ (ਕਿ 
ਇਹ) ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਹੈ ਉਹੀ ਇਸਦੀ ਸਾਰ (ਸੈਭਾਲ) ਕਰਦਾ 
ਹੈ: (ਉਸ) ਮਾਲਕ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਕਿਸ 
ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦੇਵੇਗਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ !' ॥੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਮਨੁਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖਾਣ ਪੀਣ ਸੌਣ ਵਿਚ ਬੀਤਦਾ ਹੈ। ਖਾਣ ਪੀਣ ਆਦਿ ਲੋੜਾਂ 
ਪੂਰਨ ਲਈ ਧਨ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਹੋਰ ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਕੱਠਾ ਕਰਦਾ, ਧਰਤੀ ਵਿਚ 
ਦੱਬਦਾ,ਹੋਰ ਹੋਰ ਦੇ ਮਗਰ ਭੱਜਦਾ, ਲਾਲਸਾ ਵਿਚ ਵਕਤ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਉਜ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਬੱਸ 
ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਵਕਤ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਚਾਹੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲੇ ਸਦਗਤੀ ਹੋਵੇ, ਤਦ ਇਹ ਚਾਹ ਗਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਆਂ ਕਰਮਾਂ 
ਤੇ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਉਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਜੋ ਨਿਬੇੜੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕਰਮ ਦੀ ਬੰਦਸ਼ ਨਾਲ ਹਦਬੰਦੀ ਵਿਚ ਆਕੇ ਮਿਤ ਵਾਲਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ ਜਾਂਦਾ। ਸੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਅਸੂਲ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ ਗੁਆ ਕੇ ਫੇਰ ਪਛੁਤਾਵੇ ਤੇ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲਗਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਨਿਰਾਸ ਹੋਕੇ ਲਗਣੋਂ ਰੁਕ ਨਾ 
ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕਰਮ ਮਾੜੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਦ ਜਾਗ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਤਦੋਂ ਹੀ ਲਗ ਪਵੇ"। ਕਰਮ ਉਪਰ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਉਸ ਹੁਕਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਸਾਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਦਰ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਪਰਤੰਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦੇ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਜੀਵ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ, 
ਕਰਮ ਜੇ ਮਾੜੇ ਚੁਣੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਟੇਕ ਲਵੇ ਤਾਂ ਕਰਮ 
ਨਸ਼ਟ ਬੀ ਹੋ` ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

“ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:-ਬੇਹਦ ਧਨ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦੱਬਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਅਨਤਨ-) ਹੋਰ ਧਨ ਦੀ ਚਾਹਨਾ 

ਕਰਕੇ ਦੇਸ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਹੋਰ ਧਨ ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਕਰਕੇ ਜੋ ਗਏ ਓਹ ਪਿਛਲਾ ਧਨ ਬੀ ਗੁਆ ਆਏ। 
#_ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਜੈ ਨਾਮ ਧਨ ਆਪਣਾ ਲੀਤਾ ਮਿਲ ਸਕੈ ਤਾਂ। 

੬ ਪ੍ਰੀਪੁਰੂ ਵਾਜੇ ਜੇ ਮਨੁ ਲਾਰੈ॥ ਤਉ ਜਮੁ ਕਹਾ ਕਰੈ ਮੋ ਸਿਉ ਆਰੈ॥ __ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ _੧-੨੫) 
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[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੯੧] 


੧੪੦ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਮਿਂਤਤਾ ਪਰਗਟ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧॥ __(ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) ਮੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਣਜਾਰਨ ਹਾ 
ਹਰਣੀ ਹੋਵਾ ਬਨਿ ਬਸਾ ਕੰਦ ਮੂਲ ਚੁਣਿ |ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਵੱਖਰ ਦਾ ਮੈਂ ਵਪਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਹਾਂ। (ਹੁਣ 
ਖਾਉ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਮਿਲੈ [ਜੇ) ਹਰਨੀ ਵਾਂਝੂ (ਮੇਰਾ) ਬਨ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਮੈ) ਬਨ 
ਵਾਰਿ ਵਾਰਿ ਹਉ ਜਾਉ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਦੇ ਕੰਦ ਮੂਲ ਚੁਣ ਕੇ ਖਾਵਾਂ (ਤੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਨ 
_ ਪਵੇ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰਾ ਸ਼ਹੂ, ਤਾਂ (ਉਸ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾ। 
ਮੈ ਬਨਜਾਰਨਿ ਰਾਮ ਕੀ ॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ |(ਤਾਵ ਬਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਕੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ 
ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰੁ ਜੀ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੇਫਿਕਰ ਹੋਕੇ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੀ 
ਅਪਣੇ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵਾਂ ਤਾਂ ਉਸੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਉਸ= 
ਸਦਕੜੇ ਹੁੰਦੀ ਰਹਾਂ)॥੧॥ 
ਕੋਕਿਲ ਹੋਵਾ ਅੰਬਿ ਬਸਾ ਸਹਜਿ ਸਬਦ | (ਜੇ ਮੈ) ਕੋਇਲ ਹੋਵਾਂ ਤੇ ਐਬ ਉਤੇ ਜਾ ਵੱਸਾਂ (ਤਾਂ ਮੈ) ਸਹਜ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ਮੇਰਾ ਸਹੁ | (ਜੋਗ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ) ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਾਂ, (ਉਥੇ ਮੈਨੂੰ) ਮੇਰ 
ਮਿਲੈ ਦਰਸਨਿ ਰੁਪਿ ਅਪਾਰੁ ॥ ੨ ॥ [ਸਹੁ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਟ 
੮ ਰ੍‌ ਤੋਂ ਅਤੇ ਰੂਪ ਤੋਂ, ਜੋ ਅਪਾਰ ਹੈ (ਸਦਕੇ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੀ ਰਹਾਂ। 
ਭਾਵ ਨਿਰਾ ਸੁਤੌਤ੍ਰ ਜੀਵਨ ਤੇ ਨਿਰੀਆਂ ਕੂਕਾਂ ਨਾ ਦੇਂਦੀ ਰਹਾਂ 
ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੀ ਰਹਾਂ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦੁਆਰ 
ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਤੇ ਅੱਪੜਾਂ)॥੨॥ 
ਮਛਲੀ ਹੋਵਾ ਜਲਿ ਬਸਾ ਜੀਅ ਜੰਤ | ਜਿ ਮੈ) ਮਛਲੀ ਹੋਵਾਂ ਤੇ ਜਲ ਵਿਚ ਵੱਸਾਂ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੋਤ 
ਸਭਿ ਸਾਰਿ ਉਡਵਸੰਰ ਪਰ 2 ਮੋਤ (5 ਕਾਲੇ ਹੱ ਯਾਏ ਬਚ ਹੈ ਉਨਰ ਤਰ ਤਲ 
; ` ਮਿਲਉਗੀ ਬਾਹ | ਮਾਰੈ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ) ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ ਅਪਣੇ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਮੈਂ ਬਾਂਟ 
ਮੋਰਾ ਸਹ ਵੜੇ ਹਉਂ ਮਲਗੀ ਬਾਹ ਜਾਰ ਕੇ ਮਿਲ ਪਵਾਂ। (ਤਾਵ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਵਿਸਾਲਤਾ ਤੇ ਉ 
ਵਿਚ ਜੀਆ ਜੋਤ ਦੀ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੀ ਅਮੁਂਕ ਬਹੁਤਾਯਤ ਨੂੰ ਦੇ੦ 
ਵਯਾਪਕ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਬਾਹਾਂ ਅੱਡ ਕੈ ਮਿਲ ਪਵਾਂ ਤੇ ਜੌਫੀ ਪਾਕੇ ਫਿਟ 


ਨਾ ਵਿਛੁੜਾਂ)॥੩॥ 
ਨਾਗਨਿ ਹੋਵਾ ਧਰ ਵਸਾ ਸਬਦੁ | (ਜੇ) ਨਾਗਨ ਹੋਵਾਂ ਤੇ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਜਾਂ ਵੱਸਾਂ ਤੇ ਮਨ ਵਿਦ 
ਵਸੈ ਭਉ ਜਾਇ ॥ ਮੇਰੇ ਸ਼ਬਦ (ਬ੍ਰਹਮ) ਵੱਸ ਜਾਵੇ (ਤਦ ਮੈਂ ਫੇਰ ਵਿਛੋੜੇ ਤੋ 


ਸਦਾ ਲਈ) ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਜਾਵਾਂ। (ਭਾਵ ਨਾਗਨ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਕੇ 
ਮਸਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਮੈਂ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਦੁਆਰਾ ਬ੍ਰਹਮ-ਵਿਦ 
ਲੀਨ ਹੀ ਹੋ ਜਾਵਾਂ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜੋਤੰ 


੩0੬ 41 ੦1528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੯) (੧੦੬੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੭ 


ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨ ਜੋਤੀ| ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ)। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੋਤਿ 

ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ॥ ੪ ॥ ੨ ॥੧੯॥ ।ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇ (ਓਹ) ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਹਨ, 
(ਓਹ ਧੰਨ ਹਨ। ਚਾਹੋ ਕਿਵੇਂ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ)॥੪॥੨॥੧੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਮਾਲ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। ਅਭਿਲਾਖਾ 
ਬੜੀ ਤੀਬ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਚਾਹ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰਨੀ ਕਿ ਕੋਇਲ, ਮੱਛੀ ਕਿ ਨਾਗਨ ਵਰਗਾ ਬੇਫਿਕਰੀ ਦਾ, 
ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਦੇ ਬੋਝ ਤੋਂ ਹਲਕਾ ਜੀਵਨ ਹੋਵੇ ਤੇ ਓਹ ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਜ਼ਰਾ ਬੀ ਧਯਾਨ 
ਦਿੱਤੇ ਬਿਨਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਬੀਤੇ। ਇਸ ਨਾਲ ਓਹ ਧਨ ਵੱਖਰ ਕੱਠਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰ ਸਕਾਂ ਤੇ ਓਹ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਚੌਬੜ ਜਾਵਾਂ ਉਸ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਐਉਂ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਮਹਾਨ ਜਯੋਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ”। 
ਚਾਰ ਜੀਵਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾਤ੍ਰ ਵਰਤੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜਲ (ਮੈਂਛੀ), ਧਰਤੀ (ਨਾਗਨ), ਵਾਯੂ 
(ਹਰਨੀ), ਅਕਾਸ਼ (ਕੋਇਲ) ਵਿਚ ਦੇ ਜੀਵਨਾਂ ਦੀ ਸੁਤੰਤ੍ਰਤਾ, ਬੇਫਿਕਰੀ, ਆਦਿ ਦੇ ਭਾਵ ਲਏ ਹਨ 
ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਜੇ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਮਿਲਨ ਤੇ ਇਨਸਾਨੀ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ, ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਤੇ ਲੋੜਾਂ 
ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਹ ਸਦੀਵ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪੁਰੋਤਾ ਰਹੇ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਹਰ ਤੁਕ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਉਪਰ 
ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 
ਹਰਨੀ, ਕੋਇਲ, ਮੱਛੀ ਤੇ ਨਾਗਨ ਦੇ ਭਾਵ ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੁਆਰੇ ਬੀ ਕੱਢੀਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਿਚ 
ਪਦ ਐਸੇ ਪਏ ਹਨ ਜੋ ਸੈਸਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦੇ ਕਿ ਭਾਵ ਕੇਵਲ ਕਾਵਯ ਅਲੰਕਾਰਿਕ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ ਤਪੌਸਵੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। ਜਿਹਾਕੁ ਹਰਨੀ ਬਨ ਵਿਚ ਤਾਂ ਵੱਸਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕੌਦ ਮੂਲ ਤਪੌਸਵੀ ਬਨਵਾਸੀ 
ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਰਨੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮੂਲ ਕੈਦ ਦਾ ਪਤਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਉਹਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਤਾਂ ਘਾਹ ਪੱਤੇ ਹਨ। 
ਕੋਇਲ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਕੂ ਕੂ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਵੀਚਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮਾਨੁਖ 
ਦਾ ਹੀ ਧਰਮ ਹੈ। 
ਮੌਛੀ ਜਲ ਵਿਚ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਆ ਜੈਤ ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮਾਨੁਖ 
ਨੂੰ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਮੱਛੀ ਬਾਂਹ ਪਸਾਰ ਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਾਂ ਬਾਹਾਂ ਹਨ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਉਹ ਮਾਨੁਖ ਪਾਸ ਹੀ ਹਨ। 
ਨਾਗਨ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਉਸਦਾ ਕਰਤੱਵ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਕੇਵਲ 
ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਵਜਾਈ ਬੀਨ ਤੇ ਹੀ ਮਸਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਬੀ ਜਿਨਾਂ ਕਾਲ ਸੁਣੇ"। ਸ਼ਬਦ ਉਸਦੇ 
"_ਪੈਜਵੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ_ਨੇ ਐਸੀ ਪ੍ਰੇਮ ਅਭਿਲਾਖ ਲਿਖੀ ਹੈ:- 
'ਖੋਭ ਵਿਕਾਂਦੜੇ ਜੇ ਲਹਾਂ ਘਿੰਨਾ ਸਾਵੀ ਤੋਲਿ॥ ਤੰਨਿ ਜੜਾਂਈ ਆਪਣੈ ਲਹਾਂ ਸੁ ਸਜਣੂ ਟੋਲਿ॥ 
(ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮਹਲਾ ੫-੨੧) 
# ਮੱਛੀ ਜਲ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ, ਨਾਗਨ ਧਰਤੀ ਵਿਚ, ਕੋਇਲ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉਡਦੀ ਬਿਿਫ਼ਾਂ ਤੇ ਬੈਠਦੀ ਮਾਨੋ 
ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ ਤੈ ਹਰਨੀ ਚਾਹੇ ਵਿਚਰਦੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਵਾਯੂ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਚਾਰ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਚਾਰ ਜੀਵਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਰਿਆ। ਅਗਨੀ ਤਤ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ 
ਮਾਨਖ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਤਮ ਜਯੋਤਿ ਹੈ। 
% ਸਰਪ ਨਾਗ ਆਦਿ ਦੇ ਕੈਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਗਯਾਨ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧਰਤੀ ਪਰ ਹੋਈ ਥ੍ਰਰਾਟ 
ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੯) (੧੦੬੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫. 


ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਵੱਸਦਾ ਇਹ ਖਾਸਾ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਹ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਹੰਦਾ ਹੱ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 

ਫੇਰ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਜੋਤੀ ਵਿਚ ਜੋਤ ਦਾ ਸਮਾਉਣਾ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਬੀ ਉਂਪਟ 
ਲਿਖੋ ਜੌਤੂਆ ਦੀ ਨਹੀਂ। 

ਤਾਂ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਹਰਨੀ, ਕੋਇਲ, ਮੌਛੀ. ਨਾਗਨ ਚਾਰ ਜੀਵਨ ਗਿਣੇ ਹਨ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾਤ੍ਰ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਾਸ਼ਟਾਂਤ ਯਾ ਭਾਵ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:- 

(੧) ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਪੌਸ੍ਹੀ- 

ਉ ਹਰਨੀ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਬਨਬਾਸੀ, ਜੋ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਅ ਕੋਇਲ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਬ੍ਰਿਛ ਵਾਸੀ, ਜੋ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਰਾਤੀਂ ਕੁਟੀ ਵਿਚ ਤੇ ਦਿਨੇ ਬਿਰਿਫ 
ਉਪਰ ਤਪ ਕਰਦੇ ਬਿਤਾਉਂਦੇ ਹਨ”। 

ਏ ਮੇਛੀ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ, ਜੋ ਅਪਣਾ ਜੀਵਨ ਨਦੀਆਂ, ਸਮੁੰਦ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਦੇ ਤੀਰਥ 
ਤੇ ਤਪ ਕਰਦੇ ਬਿਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਸੇ. ਨਾਗਨ ਤੋਂ ਪੁਲਖਤ ਗੁਫਾ ਵਾਸੀ, ਜੋ ਹਿਮਾਲਯ ਕਿ ਆਬੂ ਆਦਿ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਕੰਦ੍ਰਾ, ਗਫ 
ਵਿਚ ਤਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

(੨) ਚਾਰਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਚਾਰ ਆਸ਼ਰਮ ਲੈਣੇ:- 

ਓ_ਹਰਨੀ ਤੋਂ ਬਾਨ ਪ੍ਰਸਥੀ, ਜੋ ੫੦ ਵਰ੍ਹੇ ਤੋਂ ਬਾਦ ਬਨ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਏ 
ਬਨਿ ਬਸਾ ਤੋਂ ਲਿਆ। 

ਅ_ ਕੋਇਲ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ, ਔਬਿ ਬਸਾਂ-ਗੁਰੂ ਕੁਲ ਵਿਚ ਗਏ ਤੇ ਕੋਇਲ ਵਾਂਬ ਮਿਠਾ ਬੇਲਾ” 
ਤੇ ਉਸ ਵਾਂਝੂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਰਹਾਂ, ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਉਮਰ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ੨੫ਵੇਂ ਵਜਹ 
ਤਕ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਏ. ਮਛਲੀ ਤੋਂ ਗਿਰਿਹਸਤੀ, ਜਲਿ ਬਸਾਂ-ਜਲ ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਾਂ, `ਜੀਅ ਜੈਤ' ਟਬਟ 
ਕਬੀਲਾ ਪਾਲਾ ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਿਕਲਿਆ। 

ਸ. ਨਾਰਨ ਤੋਂ ਸੰਨਯਾਸੀ, 'ਧਰ ਵਸਾਂ-ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਸਾਂ, ਭਾਵ ਧਰਤੀ ਤੇ ਘੁੰਮਦਾ ਫਿਰ 
ਤੇ ਭਉ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਰਾਜ ਦੰਡ, ਧਰਮ ਦੰਡ ਮੇਰ ਤੇ ਕੋਈ ਨਾ ਰਹੇ। 

(੩) ਚਾਰੋਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧੂ:- 

ਓ_ਹਰਨੀ ਉਪਲਖਤ ਬੈਰਾਗੀ. ਜੋ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਤੇ ਬਨਬਾਸੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅ ਕੋਇਲ ਉਪਲਖਤ ਜੈਗਮ, ਜੋ ਇਕ ਜਗਾ ਟਿਕਕੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦੇ, ਕੋਇਲ ਵਾਂਝੂ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। 

ਏ_ਮੌਛੀ ਉਪਲਖਤ ਸੋਨਯਾਸੀ ਜੋ ਤੀਰਥਾਟਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਤਾ ਬਣਕੇ ਜੀਵ 
ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਾਰ ਲੈਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਸ ਨਾਗਨ ਉਪਲਖਤ ਜੋਗੀ ਜੇ ਹਿਮਾਲਯ ਦੀਆਂ ਗੁਫਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਾਦਾਨ੍- 


"ਕਈ ਸਿੱਖ ਸੰਤ ਬੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਿਮਰਨ ਦਿਨੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਉਪਰ ਬਿਤਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਥੋੜਾ ਸਮਾਂ ਹੋਇਆ ਤ 
ਪਟਿਆਲੇ ਦੇ ਲਾਗੇ ਇਕ ਸੈਤ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਰੈਗ ਵਿਚ ਰੱਤ ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਬੈਠ ਬੈਟ 
ਕੇ ਬਿਤਾਇਆ ਸੀ। 

# ਕਈ ਦਾਨੇ ਕੋਇਲ ਤੈ ਐਬ ਵਾਲੇ ਕਥਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਤਿਸੈਗ ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਪਦ `ਸਹਨ 
ਸਬਦ ਆਏ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦) (੧੦੬੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੭ 
ਸੰਧਾਨ ਆਦਿ ਅਭਯਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਕਾਵਯ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਕਮਾਲ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਅਤਿ ਉੱਤਮ ਰੂਪ ਬੰਨ੍ਹ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਦਿਖਾਈ ਹੈ 
ਤੇ 'ਈਸ਼੍ਹਰ' ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਮਾਨੋ ਇਕ ਆਤਮਿਕ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਰਸ ਨਿਰੂਪਣ ਵਿਚ ਇਸ ਰਸ ਦਾ ਸਥਾਈ ਭਾਵ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਂਵ ਇਹ ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਸਥਾਈ ਭਾਵ ਨਿਰਵੇਦ” ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਈਸ਼ੂਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਥਾਈ ਭਾਵ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰੇਮ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਉਹ ਆਪ ਦਾ ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸ ਮਾਨੋਂ ਆਤਮਿਕ 
ਸਿੰਗਾਰ ਰਸ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਬੀ ਅਸਲ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਇਕ ਪਕੜ ਤੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੋਂ ਵਾਰ ਦੇਣ 
ਵਿਚ ਇਹ ਪੀਤਮ ਤੋਂ ਛੁਟ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮਾਂਡ ਦਾ ਤਯਾਗ ਹੈ। ਅਰ ਪਦਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਤੇ ਗੋਂਦ ਐਸੀ 
ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਮੁਹਾਰੇ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਗਾਇਨ 
ਅਤਿ ਦਵਣਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਿਰਹਨੀ ਵੈਰਾਗਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈਣਾ ਤੇ ਕਰਤਾਰ 
ਨੂੰ ਸ਼ਹੁ ਕਰਕੇ ਭਾਲਣਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਅਮਿਤ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। 
ਸਾਰੇ ਜੀਵਨਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਪਦ ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਤੇ ਦਿੱਤੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਲੱਂਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ 
ਉੱਪਰ ਦੱਸੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਵਯੰਜਨਾਂ ਧਰਨੀ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਬੀ ਭਾਵ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਨਾਂ ਵਿਚ, ਜਲਾਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਕਿ 
ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਜੋ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਲਗਾਤਾਰੀ ਇਕ ਅਬੁਝ ਤ੍ਰਿਖਾ ਤੇ ਪ੍ਰਯਤਨ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ, ਇਹ ਜੀਵਨ 
ਨਿਸ਼-ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹਨ :- 
ਨਗਨ ਫਿਰਤ ਜੋ ਪਾਈਐ ਜੋਗੁ॥ ਬਨ ਕਾ ਮਿਰਗੁ ਮੁਕਤਿ ਸਭੁ ਹੋਗੁ॥ 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪) 
ਇਕ ਧੂਨੀ ਇਹ ਬੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਹੋਵੇ ਯਾ ਸੰਨਯਾਸੀ, ਤਪੱਸ੍ਹੀ ਹੋਵੇ ਕਿ 
ਵਿਚਾਰਸ਼ੀਲ, ਹਰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ ਤੇ ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਲਗਾਤਾਰੀ 
ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ ਸਫਲਤਾ ਤੇ ਲਿਜਾਏਗਾ ਤੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਕਰਾਏਗਾ। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦] 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧ 


੧ਓਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਨੇ 
ਸ਼ਿਨੈ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਕੰਤ ਬੈਠ 
ਕੇ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਸਥਾਨ ਬਨ, ਤੀਰਥ, ਮੋਦਰ ਹੈ. ਜਿਥੇ ਕਿਤੇ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਫਲੀ 
ਭੂਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. ਉਹ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੀਥਿਤ ਹੈ.- 


“ ਵੈਰਾਗ 


੩0੬ 44 ੦ 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੨੦) 
ਸ& 


_ "ਗਲਾ 
"ਆ 


ਜੈ ਘਰਿ ਕੀਰਤਿ ਆਖੀਐ ਕਰਤੇ ਕਾ 
ਹੋਇ ਬੀਚਾਰੋ ॥ ਤਿਤੁ ਘਰਿ ਗਾਵਹੁ 
ਸੋਹਿਲਾ ਸਿਵਰਹੁ ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ ॥੧॥ 


ਤੁਮ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਨਿਰਭਉ ਕਾ ਸੋਹਿਲਾ॥ 
ਹਉਂ ਵਾਰੀ ਜਾਉਂ ਜਿਤੁ ਸੋਹਿਲੈ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਨਿਤ ਨਿਤ ਜੀਅੜੇ ਸਮਾਲੀਅਨਿ ਦੇਖੈਗਾ 
ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਤੇਰੇ ਦਾਨੈ ਕੀਮਤਿ ਨ 
ਪਵੈ ਤਿਸੁ ਦਾਤੇ ਕਵਣੁ ਸੁਮਾਰੁ ॥ ੨ ॥ 


(੧੦੬੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੫੭ 
ਅਰਥ 


ਜਿਸ (ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਵਿਚ (ਕਰਤਾਰ ਦੀ) ਕੀਰਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ (ਸਤਿਸੰਗ) ਘਰ 
ਵਿਚ (ਕਰਤਾਰ ਦਾ) ਗੁਣਾਨਵਾਦ ਰੂਪੀ ਮੋਗਲਮਯ ਗੀਤ ਗਾਵੋ 
(ਤੇ ਉਸ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰੋ॥੧॥ 

(ਪਰ ਹੇ ਸਜਣ!) ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਨਿਰਭਉ (ਸਿਰਜਣਹਾਰ) ਦਾ 
ਸੋਹਿਲਾ (ਜ਼ਰੂਰ) ਗਾਵੋ, ਜਿਸ ਸੋਹਿਲੇ ਦੇ (ਗਾਇਨ ਕਰਣੇ) 
ਨਾਲ, ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਜਾਵਾਂ, ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ _ ਜਾਵੇ 
ਨੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸਾਰ ਸੈਭਾਲ ਕੌਣ ਕਰਸੀ ? ਉੱਤਰ) (ਦੇਖ ਕਰਤਾਰ ਵਲੋਂ) 
ਨਿਤ ਨਿਤ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, (ਤੈਨੂੰ ਬੀ ਉਹ) 
ਦੇਖੇਗਾ (ਅਰਥਾਤ-ਤੇਰੀ ਸੰਭਾਲ ਬੀ ਉਹ ਕਰੇਗਾ ਜਿਸਦਾ 
ਬਿਰਦ ਹੀ) ਦੇਵਣਹਾਰ ਹੈ। ਤੇਰੇ (ਪਾਸੋਂ ਤਾਂ ਉਸਦੇ) ਦਾਨ ਦੀ 
ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ. ਉਸ ਦਾਤੇ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ (ਲੇਖਾ) ਕਿਵੇਂ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਸੰਬਤਿ ਸਾਹਾ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਿ ਕਰਿ। (ਹੇ ਭਾਈ! ਤੈਨੂੰ ਇਸ ਲਈ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਦਾ ਏਥੇ 
ਪਾਵਹੁ ਤੱਲੂ ॥ ਦੇਹੁ ਸਜਣ |ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ, ਮੋਤ ਆਉਣੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ) 
ਆਸੀਸੜੀਆ ਜਿਉ ਹੋਵੈ ਸਾਹਿਬ ਸਿਉਂ | ਵਿਆਹ ਦਾ ਸਾਹਾ ਸੈਮਤ ਲਿਖੀ ਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਮੌਤ ਢਾ ਦਿਨ 


ਮੇਲੁ ॥ ੩ ॥ 


ਘਰਿ ਘਰਿ ਏਹੋ ਪਾਹੁਚਾ ਸਦੜੇ 
ਨਿਤ ਪਵੰਨਿ ॥ 


ਤੇ ਸੰਮਤ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ)”, ਹੁਣ ਸਜਣੋ। ਮਿਲਕੇ ਤੇਲ 
ਚੜ੍ਹਾਓ ਤੇ ਅਸੀਸਾਂ ਦਿਓ ਕਿ (ਮੋਤ ਰੂਪੀ ਵਿਵਾਹ ਹੋਣੇ ਤੇ 
ਅਪਣੇ) ਸੁਆਮੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਜਿਵੇਂ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਵੇ॥੩॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਜੀ, ਕਿ ਸਾਹਾ ਲਿਖਿਆ ਰਿਆ 
ਹੈ? ਉੱਤਰ: ਸੱਦਾ ਜੁ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸੌਂਦਾ ਕਿਵੇਂ ਆ 
ਰਿਹਾ ਸਹੀ ਹੋਇਆ? ਉੱਤਗ:) ਸੱਦੇ ਤਾਂ ਨਿਤ ਨਿਤ ਪੈ ਰਹੇ 
ਹਨ, (ਇਹ ਜੋ) ਹਰ ਘਰ ਵਿਚ (ਸੌਂਦੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਜੀਵ 
ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ) ਏਹ ਪਹੋਚਾ ਫਿਰ ਰਿਹਾ ਹੈ”, (ਭਾਵ ਜੀਉਂਦਿਆ 
ਨੂੰ ਸੰਦੇਸ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਲਈ ਬੀ) ਉਹ (ਮਰਨੇ ਦਾ) 
ਦਿਨ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ. (ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਭਾਈ! ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਤਕਾਰੀ 
ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨੂੰ ਬੀ ਇਸ ਵਿਵਾਹ ਹੋਣ ਪਰ ਪਤੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। 


“ਝਣਿ ਘਾਲੇ ਸਭ ਦਿਵਸ ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਤਿਲੂ ਸਾਰ॥ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ _ਮ_੫-੨੧) 
%ਪਾਰੋਸੀ ਕੇ ਜੇ ਹੁਆ ਤੁ ਅਪਨੇ ਭੀ ਜਾਨੁ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬) 
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ਰ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੧) (੧੦੭੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੭ 


ਸਦਣਹਾਰਾ _ਸਿਮਰੀਐ __ਨਾਨਕ [ਉਹ ਤਯਾਰੀ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ) ਸੱਦਣਹਾਰੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ 
ਸੇ ਦਿਹ ਅਵੰਨਿ ॥ ੪ ॥ ੧॥ ੨੦॥ |ਸਿਮਰੀਏ (ਤਾਂ ਤਯਾਰੀ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ..... ਗਾਵਹੁ ਸੋਹਿਲਾਂ ਤੇ 'ਸਿਵਰਹੁ ਸਿਰਜਣਹਾਰੋ; 
ਸਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ)॥੪॥੧॥੨੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਮੌਤ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਾਪ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ:- ਚ 
ਮਰਨੇ ਹੀ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪੂਰਨੁ ਪਰਮਾਨੰਦੁ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੨) 
ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ, ਮੌਤ ਪਤੀ ਨਹੀਂ, ਮੌਤ 'ਵਿਵਾਹ ਕਾਰਜ' ਹੈ। ਨਿਰਭਉ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਸਿਖਾਈ, 
ਜਿਸਦਾ ਇਕ ਫਲ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਨਿਰਭੈਤਾ ਹੈ। ਮੌਤ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੌਤ 
ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਹੋਵੇ. ਇਹ ਭਯਾਨਕ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਕੋਈ ਡਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਵਿਆਹ 
ਵਾਂਝੂ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਹੁਲਾਰਾ ਹੈ। ਮੌਤ ਸ਼ਾਦੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਲਈ ਤਿਆਰੀ ਦੱਸੀ: ਪਤੀ ਦੇ ਸੋਹਲੇ ਗਾਉਣ 
ਦੀ। ਜੋ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ, ਮੌਤ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਕਾਰਜ ਸਮੇਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਕਾਰਜ 
ਹੋ ਮਿਲੇਗੀ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਪੜੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 'ਸੰਬਤਿ ਸਾਹਾਂ ਵਿਵਾਹ ਕਾਰਜ 
ਦਾ ਮੁਕਰਰ ਹੈ। 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਨੂੰ 
ਨਿਰਾ ਸ਼ਖਸੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸੈਗਤੀ ਧਰਮ ਬੀ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਜਾਕੇ, ਜਿੱਥੇ ਕੀਰਤਨ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੋ। ਯਾ ਉਥੇ ਬੈਠੇ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਓ ਤੇ 
ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਰਹੀ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਿਮਗਨ ਕਰ ਦੇਵੇ। 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕਤ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦੇ ਪੋਨਾ ੨੦੪ ਤੋਂ 
੨੦੭ ਤੱਕ, ਜਿਥੇ ਕਿ ਇਹੋ ਸ਼ਬਦ ਕੀਰਤਨ ਸੋਹਿਲੇ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੧] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦੇ 
੧ਓਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ॥ 


ਸ& ਅਰਧ 


<< 
ਦੇ 


ਗਰਿ ਮਿਲਿਐ ਹਰਿ ਮੇਲਾ ਹੋਈ ॥ _ [ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਪੈਣੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਮੇਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ 

ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵੈ ਸੋਈ ॥ ਆਪੇ ਉਸ ਦੇ ਮੇਲ (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੇਲੇ) ਵਿਚ (ਜੀਵ ਨੂੰ) 

ਮੇਰਾ ਪਭ ਸਭ ਬਿਧਿ ਆਪੇ ਜਾਣੈ ॥ [ਮਿੱਲਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। _(ਏਹ ਮੇਲ ਮਿਲਾਉਣੀਆਂ ਦੀਆਂ) 

ਹੁਕਮੇ ਮੇਲੇ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੈ ॥ ੧॥ _|“ੱਡੀਆੰ' ਥਿਧਾਂ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੈ ਜਾਣਦਾ _ਹੈ। (ਜਿਸਨੂੰ 

" ਉਹ) ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ (ਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਉਸ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਹਰੀ ਦੀ) ਪਛਾਣ ਕਰ. ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੧) 


(੧੦੭੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੮ 


ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਇ ਕੁਮੁ ਭਉ ਜਾਇ॥ ਭੈ | ਸਤਿਗੁਰ (ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਭਉ ਧਾਰੇ, ਉਸ) ਦੇ ਭਉ ਦੁਆਰਾ 
ਰਾਚੈ ਸਚ ਰੰਗਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ |ਭਰਮ ਤੇ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ 


ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ 
ਸੁਭਾਇ ॥ ਮੇਰਾ ਪੁਕੂ ਭਾਰਾ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ 
ਪਾਇ ॥ ਸਬਦਿ ਸਾਲਾਹੈ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ ਮੇਰਾ ਪੁਭੁ ਬਖਸੇ 
ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥ ੨ ॥ 


ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਸਭ ਮਤਿ ਬੁਧਿ ਹੋਇ॥ 
ਮਨਿ ਨਿਰਮਲਿ ਵਸੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
ਸਾਚਿ ਵਸਿਐ ਸਾਚੀ ਸਭ ਕਾਰ ॥ 
ਉਤਮ ਕਰਣੀ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰ ॥ ੩ ॥ 


ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਚੀ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ 


ਰਚਕੇ (ਫੇਰ ਜੀਵ) ਸੱਚੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਅਰਥ ਤੁਕ ੨ ਤੋਂ ਚੱਲੇਗਾ) ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ 
(ਉਸਦੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਭਾਵ ਐਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ 
ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ) ਔਤ 
ਨਹੀਂ, ਨਾ ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਹੈ”, (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਪੈਣ ਨਾਲ 
(ਉਹ ਅਨੰਤ) ਹਰੀ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਅਨੁਸਾਰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਸਲਾਹੀਦਾ ਹੈ। (ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਲਾਹੇ ਉਸਨੂੰ) ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ, ਜੋ 
ਬਖਸ਼ਣਹਾਰ ਹੈ, ਬਖਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ (ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਐਉਂ ਅਸਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਸਦੇ ਭੈ ਪੈਣ ਨਾਲ ਤੇ ਉਸਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਜੀਵ ਦੀ) ਸਭ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ (ਸੰਸਾਰਿਕ) ਮਤਿ ਬੁਧੀ (ਅਰਥਾਤ ਸ੍ਰੇਸਟ ਮਤਿ) ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ”। (ਇਸ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਮਤਿ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ 
ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ" ਇਸ) ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ ਵੱਸ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੱਚ ਦੇ (ਐਦਰ) ਵੱਸ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਕਰਨੀ 
ਕਰਤੂਤ ਸੱਚੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਫੇਰ ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਤਮ ਕਰਨੀ 
ਸ਼ਬਦ (ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼) ਦਾ ਵੀਚਾਰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ॥੩॥ 


(ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸੱਚੀ ਸੇਵਾ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਜਾਚ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ਕੋਇ ॥ | ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਾਮ 


ਜੀਵੈ ਦਾਤਾ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਨਾਮੇ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ॥ ੪ ॥ ੧॥੨੧॥ 


ਸਿਮਰਣ” ਪਰ) ਕੋਈ (ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾਂ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦੀ ਪਛਾਣ 
ਸਿਖਦਾ ਹੈ। (ਐਸੀਆਂ ਦਾਤਾਂ) ਦੇਵਣ ਵਾਲਾ ਦਾਤਾ (ਗੁਰੁ 


ਸਦਾ) ਜੀਵੇ, ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਜਿਸਦੀ ਕਿ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੪॥੧॥੨੧॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- `ਹੁਕਮੇਂ, 'ਪਛਾਣੇਂ-ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸਮਝਕੇ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਮੇਲਦਾ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਰਥ ਪ੍ਰਸੈਗ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। 


"ਭਾਵ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਡੂੰਘਾ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਔਤ ਨਹੀਂ, ਅਥਾਹ ਹੈ। ਨਾ ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਹੈ, ਭਾਵ ਲਮਾ-ਚੁੜਾ ਵਿਚ 


ਬੀ ਅਨੰਤ ਹੈ। 


%#ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਵਿਵਹਾਰਕ ਮਤਿ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਬੁੱਧੀ ਉਤਮ ਹੋ_ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
# ਜਿਵੇਂ ਰੋਜ ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਦੀ ਹੈ:- ਮਨ ਨੀਵਾਂ ਮਤਿ ਉਚੀ ਮਤ ਕਾ ਰਾਖਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 


# ਜਨੁ ਰਾਤਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀ ਸੇਵਾ॥ 


(ਗਉ ਸੁਖਮਨੀ ਮਹਲਾ ੫. ੨-੬) 
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ਰਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੨) (੧੦੭੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੫੮ 
ਭਇ- ਭੈ ਨਾਲ। ਭਉ-ਡਰ, ਹੋਰ ਡਰ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਮੋਤ ਯਾ ਜਮ ਆਦਿਕ ਦਾ। 
ਭੈ- ਡਰ, ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ ਹੈ। ਸੁਭਾਇ- ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ. ਸਹਜੇ ਹੀ। 
ਭਾਰਾ- ਵਜ਼ਨੀ, ਗੌਰਵ, ਵੱਡਾ, ਵਿਸ਼ਾਲ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ ਔਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ। 
ਔਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ- ਔਤ ਨਹੀਂ ਤੋਂ 'ਅਥਾਹ` ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਤੇ 'ਪਾਰਾਵਾਰ' 'ਪਾਰਉਰਾਰ` ਤੋਂ ਲਮਾ 
ਚੁੜਾ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆ ਦਾ ਅਨੰਤ ਹੋਣਾ ਹੈ। 
ਮਤਿ- ਆਮ ਅਕਲ, ਬੁੱਧਿ ਉਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਹੈ ਜੈਸੇ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨਿ ਬੁਧਿ॥ __(ਜਪੁਜੀ-੩੬) 
ਸਭ ਮਤਿ- ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਤਿ. ਮੁਰਾਦ ਸੰਸਾਰਿਕ ਮਤਾਂ ਤੋਂ ਹੈ. ਨਿਜ ਰਖਯਾ ਦੀ, ਨਿਜ ਨਫੇ 
ਦੀ, ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ, ਵਿਹਾਰ, ਨੌਕਰੀ, ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਆਦਿ ਦੀ। 
ਉਤਮ ਕਰਣੀ- ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਨੀ ਜੋ 'ਨਾਮ_ ਹੈ। 
ਜਪਿ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰੋੈਣੀ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਨਿਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ॥ 
(ਗਉ: ਸੁਖਮਨੀ ਮਹਲਾ ੫, ੧੫-੭) 
ਪੁਨਾ-ਸਭ ਤੇ ਊਤਮ ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ॥ (ਗਉ: ਸੁਖਮਨੀ ਮਹਲਾ ੫. ੭੨-੮) 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੨] 
ਪ੍ਰਾਰਹਬਠ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਲਾਭ ਤੇ ਨਾ-ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਹਾਨੀ ਵਰਣਿਤ 


ਹੈ। ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਗੁਰ ਤੇ ਗਿਆਨ ਪਾਏ ਜਨ ਕੋਇ ॥ | ਕੋਈ ਪੁਰਖ(ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਸੀਝੈ ਸੋਇ ॥ ਹਾਂ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਉਸਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਦਾ ਤੇ ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਗੁਰ ਤੇ ਸਹਜੁ ਸਾਚੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਓਹੀ (ਅਮਲ ਕਰਕੇ) ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ 


ਦੱ 


(ਚਾਰ ਵਸਤਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ) ਸਹਜ (ਗਯਾਨ), ਸੱਚ, 
ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰੁ ॥ ੧ ॥ ਵਿਚਾਰ, (ਤੇ । ਬੂ, ਤੈਂ ,ਜਲਦ ਤੈ ਪਕੜੀ ਤਣ 
ਦੁਆਰਾ॥੧॥ 
ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਮਿਲੈ ਗੁਰੂ ਆਇ ॥ ਸਾਚੈ | (ਪਰ ਐਜਾ) ਗੁਰੂ, ਜੋ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਤੇ 
ਸਹਜਿ ਸਾਚਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | (ਉਸ ਦੇ) ਸਤਯ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ. ਪੂਰੇ 
ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਤ੍ਰਿਸਨਾ (ਐਉਂ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ (ਪਹਿਲਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦੇ 
ਅਗਨਿ _ ਬੁਝਾਏ ॥ ਪ੍ਰਤਿਬੈਧਕਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ) ਅਗਨੀ 
ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਂਤਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਏ॥ | ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਫਿਰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਗੁਰ ਤੇ ਪਵਿਤ ਪਾਵਨ ਸੁਚਿ ਹੋਇ ॥ [ਆ ਵਸਦੀ ਹੈ। (ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਵੱਸ ਜਾਣ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਗੁਰ ਤੇ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥ ੨ ॥ | (ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ) ਸੁੱਚਮਤਾ, (ਮਨ ਦੀ) ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ (ਤੇ ਬੁਧੀ 
ਦੀ) ਪਾਵਨਤਾ ਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਫਿਰ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
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ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਸਭ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਈ ॥ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਬਹੁਤਾ ਦੁਖੁ ਪਾਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ॥ 
ਦਰਸਨਿ ਸਚੈ ਸਚੀ ਪਤਿ ਹੋਈ ॥ ੩॥ 


ਕਿਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਦਾਤਾ ਇਕੁ ਸੋਈ ॥ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥ 
ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਵਾ ॥ ੪ ॥ 
5 ॥33॥ 


(੧੦੭੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫' 


(ਹੀ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਮੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦ” 
ਹੈ॥੨॥ 


ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਭ (ਲੁਕਾਈ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀ ਫਿਰਦੀ ਟੇ 
(ਤੇ) ਨਾਮ ਦੇ (ਹੀ) ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ 
(ਪਰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਦੀਖਯਤ ਹੋਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਕਾ 
(ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ, (ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ ਨਾਲ 
ਉਸਨੂੰ) ਸੱਚੇ (ਨਾਮੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ) ਦਰਸ਼ਨ 

ਦੁਆਰਾ (ਉਸਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਸੱਚੀ ਪਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੩ । 
(ਇਸ ਦਾਤ ਲਈ) ਕਿਸਨੂੰ ਆਖੀਏ ? (ਭਾਵ ਕਿਸ ਤੋਂ ਮੋਗੀਏ ' 
ਉੱਤਰ:) ਦਾਤਾ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਉਹੋ ਹੈ. (ਓਹੋ ਜਿਸ ਉੱਤੇ) ਕਿਰਪ' 
ਕਰੇ (ਉਸਨੂੰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ ਹੁਣ 
ਮੈ) ਸੱਚੇ (ਗੁਰ) ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਵਾ 
ਤਾਂ ਜੋ ਸੱਚੇ ਦੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ (ਅਥਵਾ ਸੱਚੇ ਨਾ). 
ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ= ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ) ₹' 
ਨਾਲਕ ! ॥੪॥੨॥੨੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਸ ਸਿਖ ਦੀ ਦੁਰਲੱਭਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਲੈਣ 
ਦਾ ਯਾਜ਼ਕ ਤੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੁਰਲੱਭਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਆਐ£ 
੩ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ ਹੋਣ ਦੀ ਹਾਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਦੂ 
ਤੋਂ ਵੀਚਾਰ, ਨਾਮ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਵਿਰਤੀ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਨ 


ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੩] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਤਿਸੈਗ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਹੂਣਤਾ ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਦੱਸੇ ਹਨ 


ਗਲ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਸੁ ਥਾਉਂ ਸਚੁ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ 
ਸਚਿ ਨਿਵਾਸੁ ਕਰੇ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਪੈ ॥ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਆਪੈ ॥ ੧॥ 
ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤਸੰਗਿ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਬੈਂਸਿ ਸੁ ਥਾਏ | ਸੌਚ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਅਰਧ 


(ਸਤਿਸੋਗ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਗੁਣ) (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) (ਜਿ? 
ਪਰ ਹਰੀ ਦੀ ਅਪਣੀ) ਕਿਰਪਾ ਹੋਵੇ (ਉਹ) ਸਤਿਸੈਗ ਨੂੰ ਅ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਉਸ ਸੁਹਣੇ ਥਾਇਂ ਤੇ ਬੈਠਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਟ 
ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਓਥੇ ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ) 

ਹੈ। (ਓਥੇ) ਓਹ ਸੱਚਾ (ਆਪ) ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੱਚ 

ਕਰਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ (ਜੈ ਕੋਈ ਸਤਿਸੈਗ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੩) _` _ (੧੦੭੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੮ 


ਜਾਕੇ) ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਜਪੇਗਾ (ਉਹ ਜਾਣ ਲਏਗਾ ਕਿ) ਸੱਚਾਂ 
(ਹਰੀ) ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ॥੧॥ 
ਜਲਉ ਇਹ ਜਿਹਵਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ _| (ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਹੂਣਤਾ ਦੇ ਅਵਗੁਣ) (ਜੇ ਸਤਿਸੇਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਨ ਚਾਥੈਂ ਫੀਕਾ ਆਲਾਇ ॥ [ਨਹੀਂ ਉਹ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਦਾ, ਉਸਦੀ) ਇਹ ਜੀਭ ਦੂਜੇ ਭਾਇ 
ਨ ਸਜ ਯਨ-ਮਨ ਟਕਾ ਹਦ । ਅਲ ਲਿਆ 
ਨ ਨਾਵੈ ਦਖੀਆ ਚਲਿਆ ਰੋ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ) ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਦੀ ਹੈ. (ਸੋ ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਣ ਵਾਲੀ) 
00020. ਸੜ ਹੀ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਭਲੀ ਗੱਲ ਹੈ)। ਹਰੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਗਯਾਨ 
ਪਾਏ ਬਿਨਾ (ਜਿਹਵਾ ਕੀਹ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਹੀ ਫਿੱਕੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ; (ਹਾਂ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਜੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੋ) ਦੁਖੀਆ (ਹੋਕੇ) 


ਰੋਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ॥੨॥ 

(ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਦੇ ਗੁਣ) (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਰਸਨਾ ਨੇ ਹਰੀ ਰਸ 
6144੭. ਇ 11111" 
ਨੰ-ਗਿਰਪੀ ਤੋ ਜਿ ਮਇ॥ ਨਾਲ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ ਜਿਸਦੀ ਰਸਨਾ) ਸੱਚੇ 
ਬੱਚੇ ਗੀ ਲੇ ਸਬਦ ਵੀਨਦ 3 (ਨਾਮ) ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਤੇ 


ਉਸਦਾ ਵੀਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਉਹੀ ਦੀ ਨਿਰਮਲ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀਵੈ ਨਿਰਮਲ ਧਾਰ ॥ ੩ ॥ ਪਤਿ ਆ ਨੈੱਟ 
ਪ੍ਰਿਸ਼ ਸਭ ਕੋਈ ਨਾਮ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਰਚ ਜਾਂਦਾ? ਉੱਤਰ: 
ਰੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਨਰੂਪੀ ਭਾਂਡਾ ਕਹੋ ਜਾਂ ਹ੍ਰਿਦਾ ਕਮਲ ਕਹੋ, 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈ ਜੋ ਭਾਡਾ ਹੋਇ ॥ __।ਸਿੱਧਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਲਕ) ਨਾਮੀ (ਉਸ 


ਦਾ 


ਊਂਧੈ ਭਾਂਡੈ ਟਿਕੈ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮਨਰੂਪੀ) ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ (ਸਿਧਾ) ਹੋਵੇ, ਮੂਧੈ (ਮਨ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨਿ ਨਾਮਿ ਨਿਵਾਸੁ ॥ | ਰੂਪੀ) ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ (ਉਹ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸਮਾਉਂਦਾ। (ਇਹ ਸੱਚ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਭਾਂਡਾ ਹੈ ਕਿ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 


ਜਿਸੁ ਸਬਦ ਪਿਆਸ ॥ ੪॥ ੩ ॥ ੨੩ [ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਹੇ) ਨਾਨਕ! ਉਹ ਭਾਂਡਾ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ. ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ) ਇੱਛਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ 
ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਹ ਸਿੱਧਾ ਹੈ, ਸੁੱਚਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ: 
ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਾਕੇ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ॥ 
(ਗਉ; ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫, ੩-੫) 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੁ ਥਾਉ- ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਥਾਉਂ, ਸੁਹਣਾ ਥਾਂ। 
ਸੁ ਥਾਏ- ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਥਾਇ ਤੇ ਸੁਹਣੇ ਥਾਉਂ ਤੇ। 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ- ਦੁਐਤ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕਰਕੇ, ਹਰੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਭਾਵ 
ਹੈ ਜੋ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ, ਉਸਤੁਤਿ ਨਿੰਦਾ, ਝੂਠ ਕੁਲੱਤਿ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਸਚੁ ਭਾਂਡਾ- ਉਹ ਭਾਂਡਾ ਜੋ ਸਰਲ, ਸਫ਼ਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁਧਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੪) (੧੦੭੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੮ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੪] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉਤੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਇਕਿ ਗਾਵਤ ਰਹੇ ਮਨਿ ਸਾਦੁ ਨ |ਇਕ (ਪੁਰਖ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ) ਗਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਪਾਇ॥ ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਗਾਵਹਿ ਬਿਰਬਾ | ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਮਾਣਦੇ। (ਓਹ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ (ਹੋਕੇ) 
ਜਾਇ ॥ ਗਾਵਣਿ ਗਾਵਹਿ ਜਿਨ | ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਗਾਉਣਾ ਐਵੇਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਅਸਲ) 
ਨਾਮ ਪਿਆਰੁ ॥ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸਬਦ | ਗਾਉਣਾ (ਓਹ ਪੁਰਖ) ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ (ਹਰੀ) ਨਾਮ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥ ੧ ॥ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
(ਗੁਰ-) ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ”॥੧॥ 

ਗਾਵਤ ਰਹੈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ ॥ |ਜੇਕਰ (ਕੋਈ ਐਉਂ) ਗਾਉਂਦਾ ਰਹੇ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਵੈ ॥ ੧ ॥ [ਲੱਗੇ (ਤੇ) ਉਸਦਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹੇ (ਉਸਨੂੰ 


ਰਹਾਉ ॥ ਗਾਉਣਾ) ਸੁਹਾਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਰਸ ਆਵੇਗਾ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਇਕਿ ਗਾਵਹਿ ਇਕਿ ਭਗਤਿ ਕਰੇਹਿ॥ | (ਰਾਸ ਆਦਿ ਮੋਡਲਾਂ ਵਿਚ) ਇਕ ਤਾਂ (ਬੈਠੇ) ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, 

ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵਹਿ ਬਿਨੁ ਅਸਨੇਹ ॥ [ਇਕ (ਉਠ ਉਠਕੇ ਨੱਚਦੇ ਟੱਪਦੇ ਬਤਾਵੇ ਪਾਉਂਦੇ) ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਗੁਰ ਸਬਦ ਪਿਆਰਿ ॥ ਹਨ, ਪਿਰ ਇਹ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਹੂਣੇ" ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਅਪਨਾ ਪਿਰੁ ਰਾਖਿਆ ਸਦਾ ਉਰਿ | ਕਰਤੇ। ਸਚੀ ਭਗਤੀ (ਤਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 

ਧਾਰਿ ॥ 2॥ ਹੈ। (ਐਸੇ ਭਗਤ) ਆਪਣੇ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਨੂੰ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ 

ਸਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ॥੨॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਮੁਰਖ ਆਪੁ ਜਣਾਵਹਿ॥ | (ਉਹ ਭਗਤ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ) ਮੂਰਖ ਹਨ ਜੋ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਨਚਿ ਨਚਿ ਟਪਹਿ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ॥ | ਆਪਾ ਜਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਓਚ ਨਚ ਨਚ ਤੇ ਟਪ ਟਪ ਕੇ ਬਹੁਤ 

ਨਚਿਐ ਟਪਿਐ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ |ਦੁਖ ਹੀ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਨੱਚਣ ਟੱਪਣ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ 

ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਭਗਤਿ ਪਾਏ ਜਨੁ ਹੁੰਦੀ, (ਜੇ ਕੋਈ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹਉਂ ਤੋਂ) ਮਰੇ ਉਹੀ ਪੁਰਖ 

ਸੋਇ ॥੩॥ (ਅਸਲੀ) ਭਗਤੀ ਪਾਏਗਾ॥੩॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਭਗਤਿ ਕਰਾਏ ਸੋਇ ॥ | ਪਿਭੂ) ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ, (ਅਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਉਹ (ਆਪ) 

ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਖੋਇ ॥ [ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। _ਸੇਂਚੀ ਭਗਤੀ (ਉਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 

ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਸਭ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ ॥ [ਉਸ ਨਾਲ) ਅੰਦਰੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਖੋ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਈਸ੍ਹਰ 

ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। (ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਿਵੇ 

“.ਅਥਵਾ-ਸ਼ਬਦ= ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

>`ਅਸਨੇਹ (ਸਨੇ:ਸਨੇਹ) ਪ੍ਰੇਮ। ਪਹਿਲਾ ਅਖਰ ਦੁਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਲਹਿਜ਼ੇ ਮੂਜਬ ਸਨੇਹ ਦਾ ਅਸਨੇਹ 
ਬਣ ਗਿਆ। ਹਰ ਪਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦੂਤ ਅੱਖਰ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਇਕ ਸੁਰ ਵਧਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਸਿਥਰ 
ਦਾ ਅਸਥਿਰ। ਸਟੇਸ਼ਨ ਦਾ ਅਸਟੇਸ਼ਨ। 

% _ਭਾਵ-ਬੈਂਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਉਂ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਸਿਆਣੇ ਐਉਂ ਬੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅਗੈ ਜਾ ਕੇ ਦੁਖ 
ਪਾਉਣਗੇ। 
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ਦਰਦ ਦੇ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੫) (੧੦੭੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੯ 


ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਨਾਮੁ ਇਹ ਭਗਤੀ ਦੇਣੀ ਹੈ ਓਹ) ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਧਾਂ ਮੇਰਾ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਛਾਣੈ ॥ ੪ ॥ ੪॥ ੨੪॥ (ਆਪ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ. ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ) ਨਾਮ ਬਖਸ਼ੇਗਾ 


(ਉਹੀ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਪਛਾਣੇਗਾ॥੪॥੪॥੨੪॥ 
ਵਯਾੀਖਯਾ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਰਾਸ ਯਾ ਲੀਲਾ ਮੇਡਲ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ਇਹ ਸਮਝਕੇ ਗਾਉਂਦੇ ਸਨ ਜੋ ਮੈਂ ਵਡਾ ਗਵੱਯਾ ਤੇ ਨੱਚਣ-ਹਾਰ 
ਹਾਂ ਤੇ ਇਸ ਹੁਨਰ ਦਾ ਗਯਾਤਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਵੇਖਕੇ ਉਹਨਾਂ ਪਰਥਾਇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਇਸ ਖ਼ੂਬੀ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸਰਬੋਪਰਾਜੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਰ ਭਗਤ 
ਪੁਰਖ, ਜੋ ਅਪਣੇ ਅਪਣੇ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਖਯਾ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਏ। ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਧੂਨੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਗਾਇਨਹਾਰਾਂ ਵੱਲ ਬੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੫] 
- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਧਾਤਾਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ ਵੈਦ ਪ੍ਰਤਿ 


ਹੋਇਆ ਹੈ। ਰ 
ਸੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਨੇ ਦਾ ਜਾਵੈ ਕੇ ॥ ਨੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। ਪਰ ਜਿਸ) ਦਾਰੂ 


੨ ਨਾਲ ਮਨ ਮਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਮਨ 
ਮਨ ਸਬਦਿ ਮੱਝ ਬੂਝ ਜਨ ਸੋਇ ॥੧॥ | ਬਦ ਦੁਆਰਾਂ ਮਰਦਾ ਹੈ, (ਜੈ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਬੁੱਝ ਲਵੇ ਉਹੀ 
(ਹਰੀ ਦਾ) ਜਨ ਹੈ॥੧॥ 

(ਪਰ ਇਹ ਆਪੂ-ਲੈਣੇ ਦੀ ਸੈ ਨਹੀਂ, ਗੁਰੂ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਸ਼ਬਦ 

ਦੀ ਦਾਤ) ਬਖਸ਼ੇ (ਤੇ ਮਨ ਮਾਰ ਲੈਣ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇਵੇ 

(ਉਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਆ ਵਸਦਾ 
ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ | ਜਦ ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਕਰਨੇ ਜੋਗ ਕਾਰ 

ਤਾ ਇਸੁ ਮਨ ਕੀ ਸੋਝੀ ਪਾਵੈ ॥ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇਗਾ, ਤਦ ਹੀ ਇਸ (= ਅਪਣੇ) ਮਨ ਦੀ ਸੋਝੀ 

ਮਨੁ ਮੈ ਮਤੁ ਮੈਗਲ ਮਿਕਦਾਰਾ ॥ | ,ਲਗਾ, (ਕਿ ਇਹ) ਮਨ (ਹਉਮੈ ਦੇ ਨਸੇ ਨਾਲ) ਸ਼ਰਾਬ (ਪੀਤੇ) 

ਗੁਰੁ ਅਕਸੁ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰਾ ॥੨॥ ਹਾਥੀ ਵਾਂਝੂ ਮਸਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ: (ਜਿਸਨੂੰ ਕਿ) ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਐਕਸੁ 

_ ਮਾਰਕੇ ਜੀਵਾਲਣਹਾਰ ਹੈ॥੨॥ 

ਮਨੁ ਅਸਾਧੁ ਸਾਧੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ (ਅਸਾਧ ਰੋਗ ਵਾਂਡੂ) ਮਨ ਬੀ ਸਾਧੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ 

ਅਚਰੁ ਚਰੋਂ ਤਾ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਹੈ, ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਪੁਰਖ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਧਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਮਨ 
ਚਰੈ=) ਚਲਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਸਨੂੰ ਜੇ _ਕੋਈ) 


ਅਚਰ(= ਅਚਲ) ਕਰ ਲਵੇ ਤਾਂ (ਇਹ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 


ਜਿਸ ਨੇ ਬਖਸੇ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਹਰਿ 
ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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ਰਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੫) (੧੦੭੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੫੯ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਇਆ ਸਵਾਰਿ॥ [ਹੈ। (ਇਉਂ) ਗੁਰਮੁਖ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (67 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਤਜੇ ਵਿਕਾਰ ॥ ੩ ॥ ਰਬ ਅੱ ਜੀ ਨੇ ਬਚਾ ਇ ਲੀ ਤਿਆਜ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਜੋ ਧੁਰਿ ਰਾਖਿਅਨੁ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਇ ॥ | ਮਿ ਪੁਰਖ ਸਾਈਂ ਨੇ) ਧੁਰ ਤੋਂ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ 3 
ਕਦੇ ਨ ਵਿਛੁੜਹਿ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ ॥ [ਹੇਖੋਂ ਹਨ (ਓਹ) ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਵਿਛੁੜਦੇ”, (ਉਹ) _ਸ਼ਬ= 
ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਆਪੈ ਹੀ ਜੜੈ ॥ (=ਬ੍ਰਹਮ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਠਿ! 
ਰੀ ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਆਪੂੰ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ 
ਗੜ ਗੁਰਮੁਖ (ਨੂੰ ਲੋੜੀ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ (ਫਿ3 
ਨਾਮ ਦੀ ਸਿਆਣ ਦੇ ਮਗਰ ਸਭੋ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ _ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ)॥੪॥੫॥੨੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਧਾਤੂ ਮਾਰਨਾ, ਦਾਰੂ. ਮੈ. ਅਸਾਧ, ਆਦਿ ਪਦ ਦੱਸਦੇ ਹ5 
ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਵੈਦ ਪਰਥਾਇ ਹੈ। ਬਹੁਤੀ ਗੱਲੇ ਵੈਦ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਤੋਂ ਪਾਰਾ ਆਸਦ 
ਮਾਰ ਕੈ ਉਸ ਦੇ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਕਾਇਆਂ ਕਲਪ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਿਕ ਵੈਦਗੀ ਦੱਸੀ। 'ਧਾੜੁ' ਪਦ ਐਸੀ ਤਤ੍ਹਾਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਧਾੜੂੰ_ ਅਰ 'ਮ? 
ਤੇ ਘਟ ਜਾਵੇ। ਮਨ ਦਾ ਰੋਗ 'ਧਾਵਨਾਂ ਹੈ ਜੋ ਧਾਤੁ ਪਦ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ। ਮਨ ਮਰੇਗਾ ਤਾ 
ਇਸ ਦਾ ਧਾਵਨਾ ਹਟ ਜਾਏਗਾ, ਧਾਵਨਾ ਹਟੇ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਹਟੇਗੀ, ਫਿਰ ਇਹ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਏਗਾ 
ਜਿਵੇਂ ਪਾਰਾ ਆਦਿ ਧਾੜਾਂ ਹੋਰ ਦਾਰੂਆਂ ਨਾਲ ਮਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਮਨ ਮਾਰਨ ਦਾ ਦਾਤ 
ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ` ਹੈ। 

ਹਉਮੈਂ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਅਸਾਧ ਰੋਗੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਸ਼ਰਾਬੀ ਹਾਥੀ ਨਾਲ ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ। ਹਾਥੀ ਉਂਝ ਤਾਂ ਸਿਆਣਾ ਜਾਨਵਰ ਹੈ ਪਰ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੈ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਤੇ ਹਉਮੈ 
ਸ਼ਰਾਬ ਵਾਂਝੂ ਓਪਰੀ ਸ਼ੈ ਹੈ ਜੋ ਦੂਰ ਕਰਨੀ ਲੋੜੀਏ ਤੇ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਧਾਤ 
ਕਚੀ ਦੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਮਰਕੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮ” 
ਹੈ. ਹਉਂ ਨਾਲ ਦੁਖਦਾਈ ਤੇ ਹਉਂ ਤੋਂ ਮਰਕੇ ਸੁਖ ਰੂਪ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਧਾਤੁ- (ਸੰਸ.ਧਾੜੂ) ਧਾਤ, ਸੋਨਾ, ਚਾਂਦੀ, ਪਾਰਾ. ਕਲੀ ਆਦਿ। 

(ਅ) ਧਾਵਨਤਾ, ਦੌੜ। ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਰੂਪੀ ਖਿੰਡਾਉ। 

ਮੈ- (ਫਾ:. ਮਯ) ਸ਼ਰਾਬ। _ ਮਤੁ- (ਫਾ..ਮਸਤ) ਮਸਤ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ. ਨਸ਼ਈ। 

ਮੈਗਲ- (ਸੰਸ:, ਮਦਕਰਿਨ, ਪ੍ਰਾਮਯਗਲ) ਹਾਥੀ। 

ਮਿਕਦਾਰਾ- (ਅ..ਮਿਕਦਾਰ-ਅੰਦਾਜ਼ਾ) ਮਿਣਤੀ, ਜੇਡਾ, ਭਾਵ ਵਰਗਾ, ਜੈਸਾ, ਵਾਂਝੂ। 

ਅਸਾਧੁ- (ਸੋਸ:.ਅਸਾਧਯ) ਜੋ ਸਾਧਿਆ ਨਾਂ ਜਾਏ। ਰੋਗ ਜੋ ਦੂਰ ਨਾ ਹੋ ਸਕੈ। ਮਨ, ਸੁਭਾਵ, 
ਮਾਨੁਖ ਆਦਿ ਜੋ ਅਪਣੀ ਬੱਝੀ ਰੁਚੀ ਤੋਂ ਵਰਜੇ ਨਾ ਜਾ ਸਕਣ। 

ਅਕੁਸ਼- (ਸੋਸ:, ਐਕੁਸ਼)ਲੋਹੇ ਦਾ ਇਕ ਕੁੰਡਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਹਾਵਤ ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਕਾਬੂ 
ਰਖਦਾ ਹੈ। _ਅਚਰੁ _ਚਰੈ- _(ਸੰਸ:.ਚਰ੍‌ = ਚੱਲਣਾ), ਚਰੈ-ਜੋ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅਚ਼ਰੁ ਕਰੇ, ਅਚਲ ਕਰ ਲਵੇ; ਚੱਲਣੋਂ ਰੋਕੇ ਭਾਵ ਏਕਾਗਰ ਕਰ ਲਵੇ 


ਲਾਂ 
ਦਾ 


“ ਅਥਵਾ_ ਜੋ ਧੁਰੋਂ ਰਖੇ ਹੋਏ ਹਨ ਕਿ ਮੈਲ ਵਿਚ ਮਿਲਣਰੀ ਓਹ ਸਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਵਿਛੁੜਦੇ 


ਨਾਮੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ੪ ॥੫॥ ੨੫॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੬) 


(੧੦੭੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫੯ 


(੨) ਚਰਨਾ=ਖਾਣਾ, ਭਾਵ ਵੱਸ ਕਰਨਾ, ਮਨ ਜੋ 'ਅਚਰੁ' ਹੈ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ 


'ਚਰੈਂ= ਵੱਸ ਕਰੇ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ= ੨੬] 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ ॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨਾ ॥ 
ਬਹੁ ਚਿੰਤਾ ਚਿਤਵੈ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਨਾ ॥ 
ਧੰਧਾ ਕਰਤਿਆ ਅਨਦਿਨੁ ਵਿਹਾਨਾ 
॥੧॥ 


ਹਿਰਦੈ ਰਾਮੁ ਰਮਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਰਸਨ 
ਰਸਾਈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਿਰਦੈ ਜਿਨਿ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ॥ 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਸੇਵਿ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਜਾਤਾ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਪੁਭ ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ ॥੨॥ 


ਸੇ ਜਨ ਸਚੇ ਜੋ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਧਾਵਤ ਵਰਜੇ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ ॥ 
ਨਾਮੁ ਨਵ ਨਿਧਿ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ॥ 
ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਰਿ ਵਸੈ ਮਨਿ 
ਆਏ ॥੩॥ 


ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਰਤਿਆ ਸੁਖੁ 
ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ॥ ਅੰਤਰਿ ਵਸੈ ਨ 
ਲਾਗੈ ਜਮ ਪੀਰ ॥ ਆਪੇ ਸਾਹਿਬੁ 
ਆਪਿ ਵਜੀਰ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇਵਿ ਸਦਾ 


ਅਰਧ 


ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਬਉਰਾ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ. (ਇਸ 
ਬਉਰੇਪਨ ਨੇ ਉੱਸ ਨੂੰ) ਦੁਐਤ ਭਾਵ (ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਿਆ (ਫਿਰਦਾ ਹੈ)। (ਇਸ ਦਾ) ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਧੰਦੇ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਬੀਤਦਾ ਹੈ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਬਹੁਤ ਚਿੰਤਾ 
ਚਿਤਵਦੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ (ਇਹ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਪਛਾਣਦਾ॥੧॥ 


ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ। (ਜੇ ਇਸ ਬਉਰੇਪਨ ਦੀ, ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ 
ਰਹਿਣ ਦੀ ਅਤੇ ਚਿੰਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ 
ਤਾਂ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, (ਹਾਂ ਆਪਣੀ) ਰਸਨਾ ਨੂੰ 
(ਬੀ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ _ਰਸਾਈ 
ਰੱਖੋ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ (ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ) ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਰਾਮ 
ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ (ਤੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹ) 
ਚੌਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ ਜੀਓ! ਜਿਸ 
ਉਤੇ) ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣਹਾਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਉਹ 
ਆਪਣੀ) ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਅਰਾ 
ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
(ਹਾਂ) ਓਹੀ ਪੁਰਖ ਸੱਚੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਐਉ) 
ਮੇਲ ਲੀਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਆਪਣੇ) ਦੌੜਦੇ (ਮਨ 
ਦੌੜਨੋ)ਵਰਜੇ ਹਨ (ਤੇ ਫੇਰ ਦੌੜਨੋਂ) ਰੋਕੀ ਰਖੇ ਹਨ। (ਕਿਵੇਂ ਮਨ 
ਨੂੰ ਧਾਵਣੋਂ ਰੋਕਿਆ ਹੈ? ਉਂਤਰ:) ਨੌ ਨਿਧ (ਵਾਂਝੂ ਕੀਮਤੀ 
ਵਸਤੂ) ਨਾਮ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਫੇਰ) ਹਰੀ ਕਿਰਪਾ (ਹੋਈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਹਰੀ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਿਆ॥੩॥ 
(ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਬਾਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਪਦਿਆਂ 
ਸੁਖ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਐਦਰ (ਮਨ 
ਉਹ ਰਾਮ ਆਪ) ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮ ਦੀ ਪੀੜਾ 
(ਫੇਰ) ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦੀ, (ਇਸ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
(ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਉਸ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ ਹਰੀ ਦੀ ਸਦਾ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੭) 
ਹਰਿ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥੪॥੬॥੨੬॥ 


(੧੦੭੯ ___(ਰਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੧੫- 
ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਜੋ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਵਜ਼ੀਰ ਹੈ। (ਭਾ= 


ਜੋ ਸੁਤੌਤ੍ਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰੇ ਦੀ ਲਤ 
ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ)॥੪॥੬॥੨੬॥ 


ਨਿਰਕ- ਬਉਰਾਨਾ-ਬਉਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਉਰਾ-ਸ਼ੁਦਾਈ 


ਰਸਨ-ਰਸ ਵਿਚ। 


ਰਸਾਈ-ਰਸਾ ਦਿਤੀ ਹੈ. ਰਸ ਮਈ ਕਰੀ ਰਖੀ ਹੈ। 

ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ-ਜੋ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਦੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਜੀਰ-(ਫਾ. ਵਜ਼ੀਰ” ਮੌਤ੍ਰੀ। ਸਲਾਹਕਾਰ ਵਜੀਰ ਪਰਥਾਇ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਬੀਓ ਪੂਛਿ ਨ ਮਸਲਤਿ ਧਰੈ। __ (ਗੇਂਡ ਮਹਲਾ ੫-੫ 

ਪੁਨਾ- ਬੇ ਵਜੀਰ ਬਡੇ ਧੀਰ॥ (ਸਵਯੈ ਮਹਲੇ ੪ ਕੇ-੮ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੭] 


ਮੁਲ 


ਵੇ 
ਵਿ 


ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਦਰਗਹ 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਨਾ ॥੧॥ 

ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ 
ਤੂੰ ਵਿਸਰਹਿ ਤਦਿ 

ਹੀ ਮਰਿ ਜਾਉ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਤਿਨ ਤੂੰ ਵਿਸਰਹਿ ਜਿ 

ਤੁਧੁ ਆਪਿ ਭੁਲਾਏ ॥ 

ਤਿਨ ਤੂੰ ਵਿਸਰਹਿ ਜਿ ਦੂਜੈ ਭਾਏ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅਗਿਆਨੀ ਜੋਨੀ ਪਾਏ ॥੨॥ 


ਅਰਥ 


ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਦਰਗਾ, 
ਵਿਚ (ਜੀਵ ਦੀ ਘਾਲ) ਪਰਵਾਨ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ) ਪੰ- 
(ਮਿਲਦੀ) ਹੈ॥੧॥ 

(ਐਸੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ (ਮੈ) ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ। (ਹੈ ਹਰੀ 
ਜਦ) ਤੂੰ ਵਿਸਰਦਾ ਹੈਂ (ਸੈ) ਤਦੋਂ ਹੀ (ਮਾਨੋ) ਮਰ ਜਾਂਦ' 
ਹਾਂ॥।੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 

(ਹਾਂ, ਤੈਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰਨਾ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਨਹੀ), ਤੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਸਰਦਾ ਹੈਂ ਜੋ ਤੂੰ ਆਪ (ਅਪਣੀ ਵੱਲੋਂ) ਭੁਲਾਏ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਨ” 
ਨੂੰ ਵਿਸਰਦਾ ਹੈਂ ਜੋ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹਨ। (ਐਸੇ ਲੋਕ 
ਅਗਯਾਨੀ ਹਨ (ਤੇਰੇ ਮਗਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੌਗਟ 
ਵਾਲੇ) ਮਨਮੁਖ ਹਨ (ਉਹ ਮੁੜ) ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਕ' 
ਹਨ॥੨॥ 


ਜਿਨ ਇਕ ਮਨਿ ਤੁਠਾ ਸੇ ਸਤਿਗੁਰ | (ਪਰ. ਹੇ ਹਰੀ!) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਤੂੰ ਤੁੱਠਦਾ ਹੈਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ 
ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਜਿਨ ਇਕ ਮਨਿ ਤੁਠਾ | ਏਕਾਗਹ ਚਿਤ ਵਾਲੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਤਿਨ ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ ਗੁਰਮਤੀ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਹੇ ਹਰੀ! ਤੂੰ ਹੋਰ) ਤੁੱਠਦਾ ਹੈਂ ਓਹ ਏਕਾਗ੍ਰਚਿ= 


ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਏ ॥ ੩॥ 


ਹੋਕੇ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
(ਐਉਂ ਓਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
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ਰਾਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੮) (੧੦੮੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੦ 


ਜਿਨਾ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਸੇ ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰੀ ॥ | (ਗਲ ਕੀਹ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਪੱਲੇ ਵਿਚ (ਪਿਛਲੇ 

ਜਿਨਾ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਤਿਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ | ਕੀਤੇ) ਪ੍ਰੈਨ (ਕਰਮ) ਹਨ 'ਓਹ ਗਿਆਨ ਵੀਚਾਰਨ ਵਾਲੇ 

ਨਾਨਕ ਜੋਂ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਤਿਨ ਕਉ | ਬਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਪੱਲੇ ਵਿਚ (ਪਿਛਲੇ 

ਬਲਿਹਾਰੀ॥ ੪॥ ੭॥ ੨੭॥ _ [ਕੀਤੇ) ਪੁੰਨ (ਕਰਮ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ ਓਹ ਹਉਮੈਂ ਮਾਰ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਸਦਕੇ ਹਾਂ॥੪॥੭॥੨੭॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਜਿਨ ਇਕ ਮਨਿ ਤੁਠਾ ਸੇ-ਅਰਥ ਐਨਵਯ ਕਰਕੇ ਲਗਣਾ ਹੈ:-ਜਿਨ ਤੁਠਾ, ਸੇ ਇਕ 
ਮਨਿ। ਜਿਨ ਇਕ ਮਨਿ ਤੁਠਾ ਤਿਨ-ਜਿਨ ਤੁਠਾ ਤਿਨ ਇਕ ਮਨਿ। 

(੨) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਹਰੀ ਇਕ ਮਨ ਹੋਕੇ ਤੁੱਠਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ 
ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਕਦੇ ਇਕ ਮਨ ਚਾਹ ਹੋਣ ਦੀ ਸੋਭਾਵਨਾ ਹੋ_ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ- ਕਿ 'ਮਨਿ' ਦਾ ਅਰਥ ਹਰੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਪੋਤੈ- (ਸੰਸ., ਪੋਤਿ: = ਜਹਾਜ਼)। ਜਹਾਜ਼। (ਅ) ਕਪੜਾ, ਪੇਲਾ। ਏਥੇ ਅਰਥ ਪੱਲਾ ਵਧੇਰੇ ਫਬਦਾ 
ਹੈ। (ਫਾ. ਪੋਤਹ ਯਾ ਫੋਤਹ, ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦਾਖ਼ਲ ਰੁਪਯਾ ਭਾਵ=) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਥੈਲੀ। (ਅ) ਕਪੜਾ। ਲੰਗੀ। 


[ਗਵੁੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੮] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਤੂੰ ਅਕਥੁ ਕਿਉਂ ਕਥਿਆ ਜਾਹਿ ॥ | ਹੈਂ ਵਾਹਗਿਰੂ !) ਤੂੰ ਅਕਥ ਹੈਂ, ਕੀਕੂੰ ਕਹਿਆ ਜਾ ਸਕੇਂ (ਪਰ) 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਮਾਰਣੁ ਮਨ ਮਾਹਿ ਸਮਾਹਿ॥ | ਹੌਰੁ ਦਾ ਸਬਦ (ਇਕ) ਉਪਚਾਰ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਤੇਰੇ ਗਣ ਅਨੇਕ ਕੀਮਤਿ ਨਹ ਕੈ) ਸਮਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ”, ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪਾਹਿ ॥ ੧॥ ਤਾਂ) ਜਾਂਚ ਬੀ (ਸਾਥੋਂ) ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ॥੧॥ 


ਜਿਸ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤਿਸੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਣੀ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਇਕ ਅਸੂਲ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸਦੀ ਬਾਣੀ (ਹੋਵੇ ਉਸ 
ਤੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਗੁਰ ਸਬਦਿ |ਵਿਚ (ਲਿਜਾ) ਸਮਾਉਂਦੀ ਹੈ: (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਤੇਰੀ ਕਥਾ (ਸਾਰੀ 
ਵਖਾਣੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਹਿ ਸਕਣੀ ਚਾਹੋ) ਅਕੱਥ ਹੈ (ਪਰ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੇ 

ਰੂਪ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਤੇਰੀ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਥਨ 
ਜਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਹ ਸਤਸੰਗਤਿ |ਕਰ ਸਕੀ ਦੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਬਣਾਈ॥ ਜਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਹਜੋ | (ਇਸ ਮਨੋਰਥ ਲਈ) ਜਿਥੇ ਸਤਿਗੁਰ (ਟਿਕਿਆ) ਓਥੇ (ਓਸ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥ ਜਹ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਨੇ) ਸਤਿਸੈਗਤ ਬਣਾਈ। (ਹਾਂ) ਜਿਥੇ ਸਤਿਗੁਰ (ਟਿਕਿਆ, 
ਤਹਾ ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਈ ॥ ੨ ॥ [ਉਥੇ ਉਸ ਨੇ) ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ (ਦੀ ਕਾਰ 
ਟੋਰੀ। ਇਸ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ) ਜਿਥੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਟਿਕਿਆ ਓਥੇ (ਓਸ ਨੇ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 

ਸਾੜ ਦਿਤਾ॥੨॥ 
” ਐਉ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਗੁਰੂ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਮਸਾਲਾ ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਤੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਂ ਯਾਂ ਕਥਨ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇਂ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੮) (੧੦੮੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੬੦ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਾ ਮਹਲੀ ਥਾਉਂ ਪਾਏ ॥ | (ਇਉਂ ਓਥੇ ਸਿਖ) ਜ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ |ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਓਥੇ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗੁਰੂ (ਸਿਖ ਦੇ) 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਤਦ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗੁਰੂ ਦੀ 

ਨਾਮਿ ਸਮਾਏ ॥ ੩ ॥ ਭਗਤੀ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਸਿਖ ਦੀ) ਸਮਾਈ ਕਰਾਂ 
੍‌ ਲ ਦੇਂਦੀ ਹੈ॥੩॥ 

ਆਪੇ ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ ॥ (ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ) ਦਾਤਾਰ (ਹਰੀ) ਆਪੈ` ਦਾਤ ਕਰੇ ਕਿ 

ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ॥ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਲਗ ਜਾਵੇ। ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਐਉਂ) 

ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਸਾਡੀ) ਨਮਸਕਾਰ 


ਤਿਨ ਕਉ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ੪ ॥ ੮ ॥੨੮॥ |ਹੈ॥੪॥੮॥੨੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਅਕੱਥ ਹੈ, ਤੀਸਰੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਬੀ ਸਾਡੀ ਜਾਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ। ਦੂਸਰੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਮਨ ਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੱਤਵੀਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਕਿ ਹਰੀ ਯਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਯਾ ਔਤ ਲੈਣ ਲਈ ਹੋ ਨਹੀ 
ਸਕਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਿਤ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਅਮਿਤ; ਪਰ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। 

ਯਥਾਂ-ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨਾ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮ ੧) 

ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਬਾਣੀ ਢਾ ਮੂਲ 'ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਹੋਇਆ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਬਾਣੀ ਦੇ ਮੂਲ ਵਾਹਗੁਰੂ ਵਿਚ 
ਸਮਾਏਗਾ; ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਇਆ- ਜਿਸਕੀ ਬਾਣੀ ਤਿਸੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਣੀ॥ 'ਬਾਣੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨੋਹਾਰ 
ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਦੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏਗੀ” ਇਹ ਭਾਵ ਅਰਥ ਪ੍ਰਸੈਗ ਨਾਲ ਢੁੱਕਵਾਂ ਹੈ। 

ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਹੱਲ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 

ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ:- ਬਨਾਵਟ ਭਾਵ ਰਚਨਾ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ:- ਜਿਸ ਦੀ ਰਚਨਾ (ਇਹ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਉਹ) ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੈ. (ਭਾਵ ਕਿ ਰਚਨਾ ਕਲਪਿਤ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਇਸਦਾ ਅਧਿਸਠਾਨ 
ਹੈ। ਪਰ ਹੈ ਹਰੀ!) ਤੇਰੀ ਅਕੱਥ ਕਥਾ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰੇ ਕਥੀ ਦੀ ਹੈ। 

ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਵੀਚਾਰਦੇ ਹਨ:-'ਸਮਾਈ ਹੈਂ ਨਹੀਂ ਅਰਥ ਕਰਨਾ, ਸਗੋਂ 'ਸਮਾ ਜਾਏਗੀ 


"ਬਾਣੀਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਬੀ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਬੈਖਰੀ, ਮੱਧਮਾ, ਪਸੈਤੀ, ਪਰਾ ਰੂਪ ਹੂੰਦਾ ਬਾਣੀਆਂ ਵਿਚਦੀ ਲੰਘਦਾ 
ਅਪਰਾ ਹੈ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਅਪਰਾ ਹੋਣਾ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਸੋਤੇਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬਾਣੀ ਗਾਵਣਹਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦੋਸ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਯਬਾ - 
ਤਿਮ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕੇ ਸੈਗਿ ਲਾਗਾ॥ ਪਠਤਿ ਸੁਨਤਿ ਜੋ ਕਰਿ ਅਨੁਰਾਗਾ॥ 
ਸੋ ਬਾਨੀ ਪਾਨਕ ਲੇ ਜਾਇ। ਦੇਸ਼ ,ਗੁਰ ਕੋ ਰਿਦਾ ਸੁਹਾਇ॥੧੯॥ 
ਨਿਜ ਸੰਗੀ ਤਹਿੰ ਕਰੈ ਪਚਾਵਨ॥ ਜਹਾ ਬਹੁਰ ਨਹੀਂ ਆਵਨ ਜਾਵਨ॥ 
ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਸਨ ਦੇਤ ਮਿਲਾਇ। ਬਡ ਅਨੰਦ ਸੈਂ ਰਹੈ ਸਮਾਇ॥੨੦॥ 


(ਸੂ: ਪ੍ਰ ਰੁਤ ੪੬ ਅੱਸੂ ੫੧) 


ਰੇ 
ਜਾ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੨੯) (੧੦੮੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੦ 


ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਦਿ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਹੋਈ ਸੀ 'ਜਗਤ ਹੋਵੇਂ ਉਹ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਔਤ ਵਿਚ ਉਹੋ ਬਾਣੀ ਨਾ ਹੋਂ ਕਹਿਕੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਏਗੀ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੨੯] 
ਮੁਲ ਰ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਏਕਸੁ ਤੇ ਸਭਿ ਰੂਪ ਹਹਿ ਰੰਗਾ ॥ [ਇਕੋ ਹੀ (ਪ੍ਭੂ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਤੇ ਰੰਗ (ਹੋਏ) ਹਨ। (ਉਸਨੇ 
ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਸਭਿ ਸਹਲੰਗਾ॥ | ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ (ਆਦਿ ਤੱਤ ਰਚੇ ਹਨ, ਏਹ) ਸਾਰੇ (ਭਿੰਨ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵੇਖੋ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਰੰਗਾ ॥੧ ॥ | ਭਿੰਨ ਰੂਪ ਅਰ ਰੰਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਹੀ) ਮੇਲ ਮਿਲਾਪ ਹਨ। 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ) ਰੰਗਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਜੈ ਰਚਣਹਾਰ ਹੈ) ਭਿੰਨ 


ਭਿੰਨ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕੋ ਹੈ ਸੋਈ ॥ (ਪਰ ਉਸਦਾ ਅਪਣਾ ਰੂਪ ਰੈਗ ਕੋਈ ਨਹੀਂ. ਉਹ) ਇਕ ਹੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੀਚਾਰੇ ਤੇ ਅਚਰਜ (ਉਸਦਾ ਰੂਪ ਹੈ”. ਭਿੰਨਤਾ ਰਚਕੇ ਬੀ) ਉਹ ਇਕੋ 


ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _ |ਹੀ ਹੈ। (ਉਸ ਇਕ ਤੇ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਗੁਰਮੁਖ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸਹਜਿ ਭਵੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ॥ ਕਹਾਂ | (ਇਹ ਜੋ ਭਿੰਨਤਾ ਵਾਲੀਆਂ ਥਾਵਾਂ, ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸਭਨਾਂ 

ਗੁਪਤੁ ਪੁਗਟੂ ਪੁਭਿ ਬਣਤ ਬਣਾਈ॥ |ਥਾਵਾਂ (ਵਿਚ ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਸਹਜੇ ਹੀ ਰੀਮਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ. ਕਿਤੇ 

ਆਪੇ ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ ਜਗਾਈ ॥ ੨ ॥ ਗੁਪਤ (ਹੋਕੇ ਕਿਤੇ) ਪ੍ਰਗਟ (ਹੋਕੇ ਸਾਰੀ) ਬਣਤ: (ਰਚਨਾ ਰਚਣ 
ਦੀ, ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਆਪ ਮਿਲੇ ਹੋਣ ਦੀ, ਫੇਰ ਵੱਖ ਹੋਣ ਦੀ, 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਗੁਪਤ ਹੋਣ ਦੀ, ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਦੀ 
ਆਦਿ ਸਾਰੀ ਬਣਤ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਆਪ ਹੀ) ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, 
(ਅਤੇ ਮੋਹ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ) ਸੁੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾਗੂਤ ਬੀ ਆਪ ਹੀ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਹੋਈ ॥ |ਉਸਦੀ ਕੀਮਤ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ. (ਚਾਹੋ) ਸਭ ਕੋਈ 

ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਬਥਨੁ ਕਹੈ ਸਭੂ ਕੋਈ ॥ | ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਕਈ ਤ੍ਰੀਕਿਆਂ ਨਾਂਲ) 

ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸਮਾਵੈ ਬੂਝੈ ਹਰਿ ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜੋ ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 

ਸੋਈ ॥ ੩ ॥ (ਉਸ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਹੋ ਹਰੀ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਵੇਥੈ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਏ ॥ | (ਤੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ) ਬਾਰੈਬਾਰ ਸੁਣੇ (ਫਿਰ 
ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਏ ॥ ਮਨਨ ਆਦਿ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਵੇਖੇ (ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮਿ |"ੰਦਿ=) ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। (ਇਹ) ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ 
ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਪਾਵੇ (ਭਾਂਵ ਪਹਿਲੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ, ਗੁਰੂ 
ਨਾਮ ਦੇਵੇਗਾ); ਹੇ ਨਾਨਕ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਜਾਕੇ ਹੀ, ਹਰੀ, 
ਜੋ ਨਾਮੀ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ) ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ॥੪॥੯॥੨੯॥ 


₹ਅਸੂੂਰਜ ਰੂਪੈ ਰਹੰਤ ਜਨਮੋ॥ (ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮ. ੫-੫੭) 


ਸਮਾਏ ॥੪॥੯॥ ੨੯॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, `ਚਉਪਦਾ-੩੦) (੧੦੮੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੦ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- 'ਰੂਪ ਹਹਿ ਰੰਗਾਂ = 'ਰੂਪ ਰੈਗ' ਤੋਂ ਭਾਵ ਅੱਡ ਅੱਡ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਜੀਆ ਜੋਤ ਅਤੇ ਰਚੇ 
ਹੋਏ ਸਾਮਾਨਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ. ਜੋ ਭਿੰਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

ਸਹਲੰਗਾ- (ਸੈਸ.. ਸਲੰਗ:) ਆਪੇ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ। ਸਾਥੀ। ਮੇਲ ਮਿਲਾਪ ਵਾਲੇ। ਪੁਰਾਤਨ 
ਪੈਜਾਬ ਦਾ ਪਦ ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਵਰਤੀਂਦਾ। ਜੋਟੀ ਦਾਰ, ਕੱਠੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਗੁਰੂ ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ 'ਸਹਲੰਝਂ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਸਹਿਜ ਭਵੈ ...-ਦਾ ਭਾਵ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਨ ਸੱਤਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ. ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀ ? ਉੱਤਰ ਹੈ:- ਗੁਪਤ ਵਰਤਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਕਿਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਬੀ ਹੈ, ਇਸਾਰਾ ਹੈ 
ਕਿ ਗੁਰਮੁਖਾ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ; ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਪਤ ਹੈ ਓਹ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾ 
ਨੂੰ ਆਤਮ ਜਾਗਤ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਸੁੱਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਜਾਗਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜਾਗਣ ਦੀ ਵਿਧਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੦] 


- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੱਤੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤੇ ਜਾਗਦੇ 
ਦਾ ਥਹੁ ਤੇ ਇਲਾਜ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਸੂਤਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ |ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਫਾਥਾ) ਮੋਹ(ਅਰਥਾਤ 
ਪਿਆਰਿ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਗੇ ਗੁਣ [ਅਗਯਾਨ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ) ਸੁਤਾ ਪਿਆ (ਕਹੀਦਾ) ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ 
ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ਸੇ ਜਨ ਜਾਗੇ ਜਿਨ | ਆਤਮ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਜਾਗਦਾ 


ਨਾਮ ਪਿਆਰਿ ॥੧॥ (ਕਹੀਦਾ) ਹੈ। (ਹਾ) ਓਹ ਪੁਰਖ ਜਾਗੇ (ਕਹੀਦੇ) ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮ 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ” ॥੧॥ 

ਸਹਜੇ ਜਾਗੇ ਸਵੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ, 

ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਬੂਝੈ ਇਸ ਲਈ) ਜੋ ਕੋਈ ਸਹਜ (ਗਿਆਨ) ਵਿਚ ਜਾਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 

ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਓਹ ਫੇਰ ਮੋਹ ਨਿਦਾ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਸਉਂਦਾ। (ਪਰ ਸਹਜ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਜਾਚ) ਕੋਈ ਪੁਰਖ ਹੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਮਝਦਾ 
ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਅਸੰਤੁ ਅਨਾੜੀ ਕਦੇ ਨ ਬੂਝੈ ॥ ਪਰ ਜੋ ਅਸੰਤ ਹੈ ਤੇ ਅਨਾੜੀ ਹੈ (ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜਾਕੇ) ਕਦੇ 


ਕਥਨੀ ਕਰੇ ਤੈ ਮਾਇਆ ਨਾਲਿ ਲੂਝੈ ॥ [ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। (ਉਹ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਅੰਧੁ ਅਗਿਆਨੀ ਕਦੇ ਨ ਸੀਝੈ ॥ ੨॥ [ਪਰ ਮਾਇਆ ਪਿੱਛੇ ਝਗੜਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਘੋਰ ਅਗਯਾਨੀ ਹੈ 
(ਉਹ) ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇਗਾ (ਅਰਥਾਤ ਕਲਯਾਨ ਨਹੀਂ 
ਪਾਏਗਾ)॥੨॥ 
”_ਸੁਤੜੇ ਅਸੈਖ ਮਾਇਆ ਝੂਠੀ ਕਾਰਣੈ।॥ ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਾਰੀਨਿ੍‌ ਜਿ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰਣੇ॥ 


(ਸਲੈਕ ਮਹਲਾ ੫ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ-੧੩) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੦) (੧੦੮੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੦ 


ਇਸ ਜੁਗ ਮਹਿ ਰਾਮ ਨਾਮਿ|(ਜੇ ਉਹ ਅਸਤ ਅਨਾੜੀ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ 
ਨਿਸਤਾਰਾ॥ ਵਿਰਲਾ ਕੋ ਪਾਏ ਗੁਰ [ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਕਿ) ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਆਪਿ ਤਰੈ ਸਗਲੇ | ਕਲਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ। ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ) ਗੁਰੂ 
ਕੁਲ ਉਧਾਰਾ ॥ ੩ ॥ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਇਹ) ਵੀਚਾਰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਜੋ ਕੋਈ 
= ੮ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਆਪ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਕੁਲ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਇਸੁ ਕਲਿਜੁਗ ਮਹਿ ਕਰਮ ਧਰਮੁ ਨ | ਇਸ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਕਰਮ ਧਰਮ (ਹੋ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ, ਹੋ 
ਕੋਈ ॥ ਕਲੀ ਕਾ ਜਨਮੁ ਚੰਡਾਲ ਕੈ | ਆਉਣ ਤਾਂ ਫਲੀਤੂਤ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, (ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਮ ਧਰਮ 
ਘਰਿ ਹੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਕੋ |ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਫਲਦੇ ਦੱਸੀਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਕਲਿਜੁਗ 
ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ ੪ ॥ ੧੦ ॥੩੦॥ [ਹੀ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ) ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਜਨਮ ਚੰਡਾਲ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ 
ਹੋਇਆ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ 
ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ”। (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਸੁਰਤ ਨੂੰ 
ਸਾਈਂ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ” ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥੪॥੧੦॥੩੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਪਹਿਲੀਆਂ ਪੈਜ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸੁੱਤੇ ਤੇ ਜਾਗਦੇ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਤੇ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਐਕ 
੨ ਵਿਚ ਉਸ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਥਹੁ ਥਿਤਾ ਦਿਤਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੈਤ ਨਹੀਂ ਤੇ ਸੈਤ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
ਨਾੜੀ ਪ੍ਰੀਖਯਾ ਸਿੱਖੇ ਬਿਨਾ ਵੈਦ ਵਾਂਝੂ, ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਤੇ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਆਪ ਨਿਪੁਨ ਹੋਏ ਬਿਨਾਂ 
ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਕਥਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਮਾਇਆ ਕਾਬੂ ਕਰਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਸਾਧਾਰਣ 
ਅਗਯਾਨੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਘੋਰ ਅਗਯਾਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਕਦੇ ਕਲਯਾਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਔਕ ੩- 
੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਕਲਿਯੁਗ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ਆਉਂਦੇ, ਮੱਤਾਂ ਮਲੀਨ 
ਹਨ. ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜੀ ਘਰ ਕਰ ਗਈ ਹੈ। ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਫਲਦੇ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਓਹ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਲੋੜੀਏ ਜੋ ਅਪਵਿਤ੍ ਤੇ ਮੈਲੇ ਲੋਕ ਕਰਨ ਤਾਂ ਮਨ ਤੋਂ ਮਲੀਨਤਾ ਲੱਥੇ। 
ਉਹ 'ਨਾਮੰ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ _(ਗਉ: ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੪) 
ਫਿਰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਸਿਧਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਜਾ ਪਹੁੰਚੀਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਰੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੪੧) 
ਫਿਰ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਵਾਲਾ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਓਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
`ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਅਨੁਗੁਹ ਨਾਲ ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। 
ਐਉਂ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸਿੱਝਦਾ ਹੈ। 
ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਜਨਮ ਚੰਡਾਲ ਦੇ ਘਰ ਲਿਖਣੇ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਮੇਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
“ਕਲਿ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ॥ (ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ: ਰਵਿਦਾਸ, ਅਸਟ:-੧) 


#_ ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੋਗਿ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ __(ਜਪੁਜੀ-੨੦) 
% ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵਣਿਆ॥ (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟ:-੧੩) 
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ਗਦੂੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਫਪਦਾ-੩੧) 


(੧੦੮੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੯ 


ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧੀ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਫੈਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ:- 
ਆਖ ਗੁਣਾ ਕਲਿ ਆਈਐ....॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ:੧ ਅਸਟ:-੧) 
ਕਿ ਕਲਿਜੁਗ ਜੋ ਆਇਆ ਹੈ ਇਕ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤਾਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ; 
ਪੋਰਾਣਾ ਅਨੁਸਾਰ 'ਕਲਿਂ 'ਕ੍ੋਧ ਦੇ ਇਕ ਪੁਤ੍ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ 'ਹਿੰਸਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ 
ਸੀ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਚੌਡਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਹੈ ਕਲਿ ਮੂਲ ਕ੍ਰੋਧੈ ਕਦੰਚ ਕਰੁਣਾ ਨ ਉਪਰਜਤੇ॥ _ (ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫-੪੭) 
ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਕਲੀ ਦਾ ਜਨਮ ਚੰਡਾਲ ਦੇ ਘਰ ਹੋਇਆ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੧] 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ 
ਸਚਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥ 
ਮਨਿ ਸਾਚੈ ਰਾਤੇ ਹਰਿ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ 
ਸਚੈ ਮਹਲਿ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹੁ ॥੧॥ 


ਸੁਣਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥ 
ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਭਵਜਲੁ 

ਉਤਰਹੁ ਪਾਰਿ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਭਰਮੇ ਆਵੈਂ ਭਰਮੇ ਜਾਇ ॥ 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਜਨਮਿਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਨ ਚੇਤੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ੨ ॥ 


ਅਰਥ 


(ਉਹ) ਹਰੀ ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਬੀ ਸੱਚਾ 
ਹੈ. ਹਿਕਮੀ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਫਿਰ ਉਹ) ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ. (ਜੋ ਪੁਰਖ 
ਉਸ) ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਮਨੋਂ ਰੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਉਸ) ਸੱਚੇ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਗੁਰੂ ਦਾ) ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣ (ਤੇ ਉਸ ਪਰ) ਵੀਚਾਰ 
ਰੁਪੀ) ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਰ ਜਾਂਓਗੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ੜੇ 
ਗਾ 


| ਇਹ ਜਗਤ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਕਰਕੇ ਜਨਮਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ 


ਜੀਵ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਜੰਮਦਾ ਤੇ) ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਚੇਤਦਾ ਨਹੀਂ 
(ਇਉਂ) ਮਨਮੁਖ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ) ਆਉਣ 
ਜਾਣ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਆਪਿ ਭੁਲਾ ਕਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ) (ਮਨਮੁਖ) ਆਪ ਭੁੱਲਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਇਸ ਨੂੰ 
ਕੁਲਾਇਆ॥ ਇਹੁ ਜੀਉ ਵਿਡਾਣੀ | ਭੁਲਾਇਆ ਹੈ ? (ਉੱਤਰ:) (ਮਨਮੁਖ ਨੇ ਆਪਣਾ) ਇਹ ਜੀਉ 
ਚਾਕਰੀ ਲਾਇਆ॥ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਖਟੇ ਪਰਾਈ ਨੌਕਰੀ” ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਤੋਂ) ਭਾਰੀ ਦੁਖ 


ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ੩ ॥ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਏ ॥ 


ਖੌਟਦਾ ਹੈ (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ) ਜਨਮ ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਚੇਤੇ ਵਿਚਹੁ ਭਰਮੁ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ, (ਫਿਰ ਜੀਵ) ਉਸ ਇਕੋ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਚੁਕਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੇ |ਸਿਮਰੇ ਤੇ (ਦਿਲ) ਵਿਚੋਂ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵੇ, (ਹਾਂ) ਨਾਮ 
“ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤ ਆਦਿ ਸੰਬੈਧੀਆਂ ਦੀ ਸੈਵਾ। ਅਥਵਾ ਇਤਰ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ। 

ਪਰ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਬਾਬਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਪਤਿ ਕੁਟੰਬਿ ਗਹਿ ਮੋਹਿਆ ਮਾਇ। 


(ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ _੩-੩੨) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੨) (੧੦੮੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੧ 


ਨਾਉ ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਏ ॥੪॥੧੧॥੩੧॥ [ਜਪੇ (ਤਦ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜੋ ਮਹਾਨ ਅਮੋਲਕ ਹੈ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵੇਗਾ॥੪॥੧੧॥੩੧॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਮਰੁ- (ਅ.. ਅਮਰ-ਰੁਕਮ) ਹੁਕਮ। ਸਚਾ ਅਮਰੁ, ਜੋ ਸਚੇ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਸਲੀ 
ਹੈ. ਅਜ਼ਲੀ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ- 
ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਦੀਬਾਣ॥ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣ॥ 
(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨ 
ਵੈ ਪਰਵਾਹੁ- (ਫਾ.. ਬੇ ਪਰਵਾਹ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਮਜਬੂਰੀ 
ਹੇਠ ਨਹੀਂ। 
ਨਾਉਂ- ਨਾਮ, ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ-ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਹੈ. ਨਾਮੀ। 
ਨਉਨਿਧਿ- ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ, ਸਾਰੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ, ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੨] 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਜਿਨਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ [ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਾਕੇ 
ਪੂਛਉ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਮਨੁ |ਪੇਂਛੋ, (ਉਹ ਉਗਾਹੀ ਭਰਨਗੇ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 
ਪਤੀਆਇ ॥ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਮਨ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ, ਓਹ (ਅਸਲੀ) ਧਨਵੰਤ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਕਮਾਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਇ॥੧॥ |ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਅਤੇ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਤਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ | (ਤਾਂਤੇ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ! ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪੋ (ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਾ ਹਰਿ ਘਾਲ ਥਾਇ |ਦੀ) ਘਾਲ ਜੋ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰੇ (ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ਹਰੀ ਥਾਉਂ 
ਪਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਪਰਵਾਨ ਕਰਦਾ) ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ | (ਜੋ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਸਦਾ) ਮਨ ਨਿਰਮਲ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹਰਿ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥ |ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹੀ) ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ), ਉਹੀ ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਮਤਿ ਉਤਮ ਹੋਇ ॥ | ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ (ਹੋ ਗਿਆ ਕਹੀਦਾ ਹੈ)। (ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਕੀਕੂੰ 
ਸਹਜੇ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ੨ ॥ |ਲਭਦੀ ਹੈ ? ਉਤੱਰ) ਜੋ ਹਰਿ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇਗਾ (ਉਸਦੀ) 

ਮਤਿ (ਐਸੀ) ਉੱਤਮ ਹੋ ਜਾਏਗੀ (ਕਿ) ਉਹ ਸੁਖੌਲੇ ਹੀ ਸਹਜ 


ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹੇਗਾ॥੨॥ 


ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਸੇਵਿਆ ਜਾਇ ॥|ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਵਿਚ (ਹਰੀ) ਨਹੀਂ ਸੇਵਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹਉਸੈ ਮਾਇਆ ਮਹਾ ਬਿਖੁ | ਕਿਉਂਕਿ) ਹਉਮੈ (ਐਸੀ) ਮਾਇਆ (ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 


ਖਾਇ ॥ ਪੁਤਿ ਕੁਟੰਬਿ ਗਹਿ ਭਾਰੀ ਜ਼ਹਿਰ ਖਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਲਖਦਾ ਨਹੀਂ 
ਮੋਹਿਆ ਮਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਅੰਧਾ [ਤਿੱ ਇਹ ਜ਼ਹਰ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਰੂਪ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਮਾਇਆ 
ਰ੍‌ (ਇਸਨੂੰ) ਪੁਤ੍ਰ ਵਿਚ, ਕੁਟੰਬ ਵਿਚ. ਗ੍ਰਿਹਿ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੜੇ, ਚਉਪਦਾ-੩੩) (੧੦੮੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੬੧ 


ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ੩॥ (ਰਖਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਮੋਹ ਕਿ ਆਤਮ ਕਲਯਾਣ ਲਈ ਬਿਖ ਹੈ ਪਰ 
ਇਸ ਵਿਚ ਫਸਿਆ) ਅੰਨ੍ਹਾਂ (ਅਗਯਾਨੀ) ਮਨਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਜੋਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ)॥੩॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ |(ਜੇ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਬੀ) ਓਹ ਜਨ (= ਗੁਰੂ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹੋਇ ॥ |ਦੇ ਦੇਵੇ, (ਫਿਰ ਉਸ ਤੋਂ) ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰ ਦਿਨ 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਰਲਾ ਸ਼ੂਝੈ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ |ਭਗਤੀ ਪਈ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਹ (ਫਿਰ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ॥੪॥੧੨॥੩੨॥ [ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਸਮਾਵੇਗਾ; ਪਰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ (ਇਸ ਗਾਲ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ॥੪॥੧੨॥੩੨॥ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੩੩] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਚਹੁੰ ਚੂਗਾਂ ਵਿਚ (ਹੁੰਦੀ ਆਈ ਤੇ ਸਫਲ) ਹੁੰਦੀ 


ਪੁਰਾ ਜਨੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ਕੋਈ ॥ ਰਹੀ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਸੇਵਾ ਦੀ) ਕਾਰ ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਜਨ ਕਮਾਉਂਦਾ 

ਅਖੁਟੁ ਨਾਮ ਧਨੁ ਹਰਿ ਤੋਟਿ ਨ ਹੋਈ॥ | ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ) ਅਖੁਟ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 

ਐਥੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਦਰਿ ਸੋਭਾ ਹੋਈ ॥੧॥ | (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਤੋਟ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦੀ। (ਨਾਮ ਧਨ ਨਾਲ) ਐਥੇ 
(ਲੋਕ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਹਰੀ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੧॥ 


ਏ ਮਨ ਮੇਰੇ ਭਰਮੁ ਨ ਕੀਜੈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ | (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਭਰਮ ਨਾ ਕਰੀਓ. ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਸੇਵਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸੁ ਪੀਜੈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | ਦੁਆਰੇ (ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ) ਅਮ੍ਰਿਤ ਰਸ” ਪੈਂਦੇ ਰਹੀਓ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਹਿ ਸੇ ਮਹਾਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰੇ॥ |ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਦੇ ਹਨ ਉਹੀ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਹੁੰਦੇ 

ਆਪਿ ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਗਲ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥ |[ਹਨ। (ਓਹ) ਆਪ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ 

ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖਹਿ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ | ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 

ਨਾਮਿਰਤੇ ਭਉਜਲ ਉਤਰਹਿ ਪਾਰੇ॥੨॥ | ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ 
'ਉ “ ਭਉਜਲ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਸਦਾ ਮਨਿ ਦਾਸਾ ॥ | ਜੋ) ਮਨ ਵਿਚ ਦਾਸ ਭਾਵ ਰੱਖਕੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ___| ਕਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ॥ ਹਿਰਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਨਹਦ ਵੱਜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਘਰ ਮਾਹਿ ਉਂਦਾਸਾ॥ ੩ ॥ [ਮੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਨਾਮ ਵਿਚ 

ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਵਸਦੇ (ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ) 
____________________ ਉਦਾਸ (ਨਿਰਲੇਪ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 


“ਅਥਵਾ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸੈਵਾ ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਜ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੩੪) (੧੦੮੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹਥ ਪੈਨਾ ੧੬੨ 


ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਹਿ ਤਿਨ ਕੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ॥ [ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਬੀ ਸੌਚੀ ਹੁੰਦੀ 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤੀ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀ ॥ ਹੈ, (ਜੈਸੀ) ਹਰ ਜੁਗ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਉਚਾਰਣ ਕਰਕੇ ਵਖਾਣ 
ਅਨਦਿਨੁ ਜਪਹਿ ਹਰਿ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ॥ |ਕੀਂਤੀ ਹੈ। (ਓਹ) ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਿਮਰਣ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਨਿਹਕੰਵਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਨਿਹਕੇਵਲ ਤੇ ਨਿਰਬਾਣ 


ਨਿਰਬਾਣੀ ॥ ੪ ॥ ੧੩ ॥ ੩੩॥ _|[ਹੁਂਦੇ ਹਨ॥੪॥੧੩॥੩੩॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਸਚੀ ਬਾਣੀ.....ਵਖਾਣੀ-ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਸਚੀ 
ਕਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੈ। ਸਾਖ ਬੀ ਹੈ:- 


ਸੁਰਿ ਨਰ ਤਿਨ ਕੀ ਬਾਣੀ ਗਾਵਹਿ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਭਾਈ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ੩ ਅਸਟ--੨੨) 


ਬਾਣੀ ਉਚਰਹਿ ਸਾਧ ਜਨ ਅਮਿਉਂ ਚਲਹਿ ਝਰਣੇ॥ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੯) 
ਬਾਣੀ ਮੌਤ੍ਰ ਮਹਾ ਪੁਰਖਨ ਕੀ ਮਨਹਿ ਉਤਾਰਨ ਮਾਂਨ ਕਉ॥ ___ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫-੨੦) 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਖੈ ਹਉਮੈ ਵਿਚਹੁ ਜਾਏ॥ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ਤ ਅਸਟਾ-4) 


ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ- ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਆਖੀ ਗਲ) ਸਚੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਜੈਸਾ 
ਕਿ ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਬਾਬਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਦ 'ਭਗਤੀ' ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਪਿਆ 
ਹੈ: ਭਗਤੀਂ= ਭਗਤਾਂ ਨੇ। 

ਨਿਹਕੇਵਲ ਨਿਰਬਾਣੀ-'ਕੈਵਲ' ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿ ਜੀਵ ਸਰਬ 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਸ਼ੁੱਧ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸ ਨਾਲ 
ਨਿਹ= (ਵਿਸ਼ੇਸ਼) ਪਦ ਲਾਕੇ ਅਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ= ਕੇਵਲ ਤੋਂ ਬੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਵਸਥਾ, ਉਹ ਹੈ ਜੀਵ ਤਤ 
ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰਵਾਣ ਪਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਬੋਧੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ 'ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਤੇ ਮੋਹ ਦਾ ਖਤੈਂ ਯਾ 'ਭਾਵ ਅਭਾਵ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਖਯੈਂ_ਦਾ ਨਾਮ 
ਨਿਰਬਾਣ ਹੈ. ਆਦਿ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੩੪] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਵਡਭਾਗਿ ਸੰਜੋਗ॥ |ਮੰਤਿੰਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ ਤੇ ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ 
ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨਿਤ ਹਰਿ ਰਸ ਭੋਗ ॥੧॥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਜਦ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ (ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ 
ਗ਼ਰਮਖਿ ਪਾਣੀ ਨਾਮ ਹਰਿ ਧਿਆਇ॥ ਆਂ ਅਉ 64 
ਜਨਮ ਜੀਤਿ ਲਾਹਾ ਨਾਮ ਪਾਇ । ਤੱਤੈ) ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰ, 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ₹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਲਾਭ (ਤੂੰ ਇਹ) ਪਾਏਂਗਾ ਕਿ ਜਨਮ ਜਿੱਤਿਆ 
੯ ਜਾਏਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਹੈ |ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪੁ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼) ਮਿਠਾ 
ਮੀਠਾ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੋ `ਕਿਨੈ | (ਇਸ ਤੋਂ) ਧਯਾਨ (ਦਾ ਜੁੜਨਾ ਤੇ) ਗਯਾਨ (ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
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ਵਿਰਲੈ ਚ਼ਖਿ ਡੀਠਾ ॥ ੨ ॥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਮਿੱਠਾ ਰਸ) ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਰੁ 
ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰੇ ਚੱਖਕੇ ਡਿੱਠਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਬਹੁ ਕਰਹਿ ਅਚਾਰ ॥ _|(ਜੈਂ ਕੋਈ) ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ (ਦੱਸੇ) ਬਹੁਤੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਟੈ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਧਿਗੁ ਧਿਗੁ ਅਹੰਕਾਰ ॥੩॥ | (ਉੰਹ ਕਰਮ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੈਕਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨੂੰ) ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ, ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਓਟ 
ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹਨ)॥੩॥ 


ਬੰਧਨਿ ਬਾਧਿਓ ਮਾਇਆ ਫਾਸ ॥ _| ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਤਾਂ ਸਗੋ) ਮਾਇਆ- (ਰੂਪ) ਫਾਟ' 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਛੂਟੈ ਗੁਰ ਪਰਗਾਸ ਦੇ ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ' (ਐਸਾ ਬੱਧਾ) ਜ” 
॥੪॥ ੧੪॥੩੪॥ (ਬੀ) ਛੁੱਟ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦੇ 
ਸ)॥੪॥੧੪॥੩੪॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- 'ਵਡਭਾਗਿਂ ਤੇ 'ਸੰਜੇ੍‌ਗਂ-ਦੋ ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਵਡਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੰਜੋਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ-ਐਨਵਯ ਐਉਂ ਹੈ: ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਬਹੁ ਕਰਹਿ ਅਚਾਰ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੫] 


ਮਹਲਾ ੩ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਬਾਬਤ ਸਿਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਾ 
ਦਾਸ ਜੀ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨ ਗਏ ਹਨ ਤਾਂ ਇਕ ਬ੍ਰਿਧ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 'ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ ਕੀਤੇ ਹ”; 
ਜੇ ਇਸ ਵਿਜ਼ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹਨ। 

ਪੈਡਿਤ ਦਾ ਪ੍ਰਸਨ-ਆਪ ਨੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਛੱਡਕੇ ਜਟਕੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਰਚੀ ਹੈ. ਆਤਮ 
ਗਯਾਨ ਤਾਂ ਦੈਵ ਬਾਣੀ (ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ) ਵਿਚ ਸੋਭਦਾ ਹੈ ? 

ਗੁਰੂ ਜੀ- ਪੰਡਿਤ ਜੀ! ਖੂਹ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪਾਸ ਦੀਆਂ ਪੈਲੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਹੈ: ਪਰ ਮੈਂਹ ਦਾ 
ਪਾਣੀ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਹੈ 

ਪੰਡਿਤ-ਅਗੇ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਜੋ ਮੋਜੂਦ ਹਨ, ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਾਣੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਕੀ ਸੀ “ 
ਮੁਲ __ ਅਰਥ 


ਰਾ 
ਰਾ 


ਜੈਸੀ ਧਰਤੀ ਉਪਰਿਮੇਘੁਲਾ ਬਰਸਤੁ | ਗਿਰੂ ਜੀ-) (ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਐਸੀ. ਹੈ) ਜੈਸਾ 
ਹੈ ਕਿਆ ਧਰਤੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਨਾਹੀ ॥ | ਕੈਈ ਕਹੈ ਕਿ) ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਮੀਹ ਵਸਦਾ ਹੈ ਕੀਹ ਧਰਤੀ 
ਵਿਚ (ਅੱਗੇ) ਪਾਣੀ ਹੈ ਨਹੀਂ ? (ਭਾਵ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਹੈ 
ਕੀਹ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੱਦਲ ਦੇ ਵੱਸਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ? 
“_ਡਾਵ-ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਭੁਮੀ ਉਤੇ ਬੀ ਦਰਗਾਹੋਂ ਉਤਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਪੁਸਤਕ ਬੀ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਤੂੰ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹ 
ਕਿ ਇਹ ਸਦੈਵੀ ਉਤਰਨ ਵਾਲਾ ਗਯਾਨ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਏ " 
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ਰ੍ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੫) 


ਜੈਸੇ ਧਰਤੀ ਮਧੇ ਪਾਣੀ ਪਰਗਾਸਿਆ 
ਬਿਨੁ ਪਗਾ ਵਰਸਤ ਫਿਰਾਹੀ ॥ ੧ ॥ 


ਬਾਬਾ ਤੂੰ ਐਸੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਹੀ ॥ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਤੁ ਹੈ ਸੋਈ ਕੋਈ ਹੈ ਰੇ 
ਤੈਸੇ ਜਾਇ ਸਮਾਹੀ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਹੋਇ ਕੈ 
ਕਿਆ ਓਇ ਕਰਮ ਕਮਾਹੀ ॥ 


ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਸਦਾ ਹਹਿ ਤੇਰੇ 
ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਹੀ ॥ ੨ ॥ 


ਇਤਨੇ ਜਨਮ ਭੂਲਿ ਪਰੇ 
ਸੇ ਜਾ ਪਾਇਆ ਤਾ ਭੂਲੇ ਨਾਹੀ ॥ 


ਜਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ ਸੋਈ ਪਰੁ ਜਾਣੈ 
ਜੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹੀ ॥ ੩ ॥ 


(੧੦੯੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੨ 


(ਪੰਡਿਤ-ਪਰ ਜੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਪਾਣੀ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਲੋਪ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੈ ਲੋੜ 
ਹੈ ਕਿ ਬੱਦਲ ਵਰਖਾ ਕਰੇ। ਪਰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਤਾਂ ਲੋਪ ਨਹੀਂ ?) 

(ਗੁਰੂ ਜੀ-)(ਪਰ 6 ਅੰ ਚ਼ਸ਼ਮਿਆਂ, ਖੂਹਾਂ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ) ਪਾਣੀ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਹੋਇਆ ਬੀ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ 
ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਹੀ ਹੈ ਜੇ) ਬੱਦਲ (ਜਲ ਥਲ) ਸਾਰੇ ਵਸਦਾ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ (ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ, ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਗਯਾਨ ਤੇ 
ਅਨੁਭਵੀ ਗਯਾਨ ਹੈ)1੧॥ 

(ਐਸੇ=) ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਸਮਝਕੇ) ਹੇ ਬਾਬਾ! ਤੂੰ ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ 
ਕਰ ਲੈ ਕਿ ਕੋਈ ਹੈ ਜੋ (ਸਭ) ਕੁਛ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੈ ਜੋ ਬੌਂਦਲ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੁਭਵੀ ਗਯਾਨ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮੀਂਹ ਵਾਂਡੂ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 


(ਪੋਡਿਤ-ਇਹ ਤੜ੍ਹ ਗਯਾਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਜੋ ਆਪ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਇਹ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਤੀ ਹੋਣਾ ਉਚਿਤ ਹੈ, ਏਥੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਸੁਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਨੇ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਨਹੀ)। 

(ਗੁਰੂ ਜੀ-) (ਉਸ ਬਾਬਤ ਬੀ ਸੋਚ ਲੈ ਕਿ ਇਕੋ ਜੋਤਿ ਨੇ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਦੋ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਰੂਪ ਧਾਰਕੇ) ਕੀਹ (ਵਖਰੇ 
ਵਖਰੇ) ਕਰਮ ਕਮਾਏ ਹਨ (ਕਿ ਇਕ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ ਤੇ 
ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ £ 

(ਹੈ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ! ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਆਦਿ) ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰੂਪ ਤੇਰੇ ਸਦਾ (ਰਹਣੈ ਵਾਲੇ) ਦੇ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ (ਅਤ) ਸਭ 
ਤੇਰੇ ਵਿਚ (ਹੀ) ਸਮਾਉਣਗੇ॥੨॥ 

(ਪੰਡਿਤ-ਸਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਨੇ। ਪਰ ਇੰਨਾਂ ਚਿਰ ਸਾਰੇ ਭੁੱਲੇ ਹੀ ਰਹੇ ?) 


[ਗੁਰੂ ਜੀ-) (ਹਾਂ ਬਾਬਾ!) ਇਤਨੇ ਜਨਮ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਉਸਨੂੰ 
ਪਾਇਆ 


ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਾਰੇ) ਭੁੱਲੇ ਹੀ ਰਹੇ (ਪਰ) ਜਦ ਉਸ 
(ਭਗਵੰਤ) ਨੂੰ (ਜਿਸ ਨੇ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੋਈ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਭੁੱਲੇ। (ਭਾਵ ਜਦ ਗਯਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭੁਲੇਵੇ ਨਿਕਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਤਤ ਗਯਾਨ ਦੇਣ ਦਾ ਵਿਤਕਰਾ ਕਿਸੈ ਨਾਲ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ)। (ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ) ਜਿਸਦਾ (ਇਹ 
ਨਾਨੌਤ੍ਹ ਵਾਲਾ ਜਗਤ) ਕਾਰਯ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਜਾਣ ਲਈਦਾ 
ਹੈ (ਪਰ ਜਾਣ ਉਹੋ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਏਕੇ 
ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


”ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ-ਹੈ ਬਾਬਾ (ਪੋਡਿਤ) ! ਤੂੰ ਏਸ ਤਤ੍ਹਾਂ ਸਮਝਕੇ ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ ਕਰ ਕਿ ਜੋ (ਸਭ) ਕੁਛ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਹੈ) ਉਹੋ ਕੋਈ ਹੈ। (ਜਿਵੇਂ ਜਲ ਬੱਦਲ. ਨਦੀ ਨਾਲੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਅੰਤ ਜਲ ਰੂਪ ਹੀ ਨੁੰਦਾ ਹੈ) ਤੈਸੇ (ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਵਿਚ ਹੀ) ਜਾ ਸਮਾਉਣਗੇ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੫) (੧੦੯੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੬੨ 


ਤੇਰਾ ਸਬਦੁ ਤੂੰਹੈ ਹਹਿ (ਪੰਡਿਤ-ਆਪ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) ਸਚ ਮੁਜ ਅਤਿ ਉਤਮ ਵਸਤੂ ਹੈ। 
ਆਪੇ ਭਰਮੁ ਕਹਾਹੀ ॥ (ਗੁਰੂ ਜੀ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਬੋਲੇ) (ਹੇ 
ਨਾਨਕ ਤਤ ਤਤ ਸਿਉ ਮਿਲਿਆ _|ਨਾਨਤ੍ਰ ਦੇ ਕਰਨ ਹਾਰ!) ਤੇਰਾ ਸ਼ਬਦ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ, (ਹਾਂ) 
ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਹੀ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ (ਸਭ ਕਿਛ, ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ) ਭਰਮ ਕਿੱਥੇ 
॥੪॥ ੧॥ ੧੫॥ ੩੫॥ ਹੈ? ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਜਦ 'ਜੀਵ-) ਤਤ (ਪਰਮ-)ਤਤ' ਨਾਲ 


ਕਿਸਨੂੰ ਤੇ ਕਿਸ ਗੱਲ ਦਾ /)॥੪॥੧॥੧੫॥੩੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰਲੀ ਸਾਖੀ ਜੇ 
ਇਹਿਤਾਸ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਹੋ ਵਰਤੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਬੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ 
ਸੀ ਕਿ ਵੇਦ ਬਾਣੀ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਿਉਂ ਰਚੀ? ਜਿਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਦਿੱਤਾ ਸੀ:- 

ਕਥਾ ਕਹਾਣੀ ਬੇਂਦੀ ਆਣੀ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਬੀਚਾਰੁ॥ 

ਦੇ ਦੇ ਲੈਣਾ ਲੈ ਲੈ ਦੇਣਾ ਨਰਕਿ ਸਰਗਿ ਅਵਤਾਰ॥ 

ਉਤਮ ਮਧਿਮ ਜਾਤੀਂ ਜਿਨਸੀ ਭਰਮਿ ਭਵੈ ਸੰਸਾਰੁ॥ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਤਤੁ ਵਖਾਣੀ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਵਿਚਿ ਆਈ॥ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਖੀ ਗੁਰਮੇਖਿ ਜਾਤੀ ਸਰਤੀਂ ਕਰਮਿ ਧਿਆਈ॥ 

ਹੁਕਮੁ ਸਾਜਿ ਹੁਕਮੈ ਵਿਚਿ ਰਥੈ ਹੁਕਮੈ ਔਦਰਿ ਵੇਥੈ। 

ਨਾਨਕ _ਅਗਹੁ ਹਉਮੈ ਤੁਟੈ ਤਾਂ ਕੋ `ਲਿਖੀਐ ਲੇਖੈ॥ 

(ਸਾਰੰਗ ਕੀ ਵਾਰ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨-੧੬) 


ਜੈਸੀ (ਇਹੀ ਬਾਤ ਹੈ ਕਿ) ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਬੱਦਲ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਕੀ (ਬੱਦਲ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ ਹੈ? (ਮੈਨ ਲਓ ਕਿ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਗੁਪਤ ਹੈ ਤੇ ਬੱਦਲ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ ਦੇਖੋ) ਧਰਤੀ ਵਿਚ (ਸਮੁੰਦਰ, ਨਦੀ ਨਾਲੇ, ਚਸ਼ਮੇ ਖੂਹ ਪ੍ਰਗਟ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ) ਪਾਣੀ ਪਰਗਾਸ ਰਿਹਾ 
ਹੈ. ਪਰ ਬਦਲ ਫੇਰ ਬੀ (ਜਲ ਥਲ ਸਾਰੇ) ਵੱਸਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਤੋਂ) ਹੈ ਬਾਬਾ' 
ਤੂੰ (ਅਪਣਾ) ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ ਕਰ ਲੈ ਐਦਾਂ (ਕਿ) ਜੋ (ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ) ਰਚਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜਰੂਰ ਕੋਈ 
ਹੈ, (ਜੈਸੇ ਸਾਰੇ ਭਿੰਨ ਰੂਪਾਂ ਵਾਲੇ ਜਲ 'ਜਲੱ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਤੈਸੇ (ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਅਪਣੇ ਮੂਲ 
ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਣਗੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਰਾ ਨਾ ) ਈਸ਼ੂਰ” (ਢੋ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਕੀਹ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹੈਨ ? 

ਉੱਤਰ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਦੇ ਰੂਪ ਕੀਹ) ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਸਾਰੇ) ਰੂਪ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਹੀ (ਰੂਪ) ਹਨ (ਔਤ) 
੬45੩ ਇਇੀ (ਭਾਵ ਪੁਰਖ ਤੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨੇ ਯਾ ਜੀਵ ਤੇ ਮਾਇਆ ਨੇ ਜੋ ਨਾਨਤ੍ਰ ਰਚੀ 
ਹੈ ਉਹ ਇਕੋ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਇਕੋ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗੀ)। 

(ਜਿਤਨੇ ਜਨਮ ਉੱਸ ਨੂੰ ਪਾਇਆ ਨਹੀਂ ਸੀ) ਇਤਨੇ ਜਨਮ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਰਹੇ (ਕਿ ਓਹ ਹੋਰ ਹੈ 
ਤੇ ਨਾਨਤ੍ਰ ਹੋਰ ਹੈ, ਹੁਣ) ਜਦ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦੇ। (ਹਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਬੀ) 
ਗੁਰੂ ਕੇ (ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇਗਾ ਉਹ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਜਾਣ ਲਏਗਾ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ 


“ ਅਥੋਵਾ-ਇਸਤ੍ਰੀ= ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ, ਮਾਦਾ। ਪੁਰਖ-ਪੁਰਖ, ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਜੀਵਾਤਮਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੬) (੧੦੯੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੨ 


ਜਗਤ ਕਾਰਜ ਹੈ ਉਹੀ (ਕਰਤਾ) ਹੈ (ਜੋ ਨਾਨਾ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥੩॥ 

(ਹੇ ਕਰਤਾਰ ') ਤੇਰਾ ਸ਼ਬਦ (ਬੀ) ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ। (ਹਾਂ) ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੈਂ, ਭਰਮ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਜਦ ਜੀਵ ਤਤ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਿਆਂ ਤਦ ਮੁੜਕੇ ਫੇਰ ਜਨਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਜਦ ਜਨਮ 
ਹੀ ਨਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਭਰਮ ਦੀ ਜੜ ਮੇਖ ਕਟ ਗਈ ਕਿਉਂਕਿ ਭਰਮ ਤਾਂ ਜਨਮ ਧਾਰੀ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸੁਧ ਹੋ ਗਏ ਵਿਚ ਭਰਮ ਕਿਥੇ) 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਜੈਸੀ- ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ। ਉਂਵ ਇਸ ਜੈਸੀ' ਪਦ ਨੂੰ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਾ ਸਮਝ ਕੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 'ਬਰਸਤੁ ਹੈਂ ਦਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਅਨੁਚਿਤ ਨਹੀਂ, 
ਜਿਹਾ ਕੁ ਦੂਜਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਜੈਜੇਂ ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਪਿਆ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਆਉਂਦੇ ਸ਼ਬਦ ੩੮ ਦੇ 
ਔਕ ੨ ਵਿਚ 'ਸੋ ਗੁਰੂ ਹਮ ਕੀਨੀਂ ਵਿਚ ਕੀਨੀ ਪਦ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸਗੋ 
'ਕੀਨੀਂ ਅਰਥ ਪੁਲਿੰਗ ਵਿਚ ਲੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮੋਘੁਲਾ- (ਸੰਸ, ਮੋਘ:) ਬੈਂਦਲ 

ਬਿਨੁ ਪਗਾ- ਜਿਸਦੇ ਪੈਰ ਨਾ ਹੋਣ, ਸੋ ਹੈ ਬੱਂਦਲ। ਜੈਸੇ 'ਜਲਜ` ਨਾਮ ਹੈ ਜਲ ਤੋਂ ਉਤਪੈਨ 
ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਦਾ, ਪਰ ਆਖਦੇ ਹਨ, 'ਕਮਲ ਨੂੰ, ਜੋ ਜਲ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਰਾਂ ਬਿਨਾਂ 
ਫਿਰਦਾ ਸੱਪ ਬੀ ਹੈ ਪਰ ਬਿਨੁ ਪਗਾ` ਨਾਮ ਬਦਲ ਦਾ ਹੈ। 

ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ- ਇਸਤਰੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਮਾਇਆ' ਯਾ 'ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ' ਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਜੀਵ 
ਯਾ 'ਪੁਰਖ' ਦੀ ਹੈ। 

(੨) ਜਾਰੀ ਨਾਨਤ੍ਹ ਵਿਚ ਦੋ ਰੂਪ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਮਦੀਨ ਤੇ ਨਰ। ਮਾਨੁਖ, ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਤੇ 
ਬਨਸਪਤੀ ਸ੍ਰੇਣੀ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 'ਨਰ ਮਦੀਨ ਹੋਕੇ ਵਿਸ਼ਵ ਦਾ ਨਾਨਤ੍ਰ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 'ਕਿਆ ਓਇ 
ਕਰਮ ਕਮਾਹੀਂ ? ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਨਾਨਤ੍ਰ ਦਾ ਕਰਮ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਨਾਨਾ ਰੂਪਤਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 

ਪਰੁ ਜਾਣੈ-'ਪਰ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ, ਜਾਣੈ= ਜਾਣ ਲਵੇ, ਜਾਣ ਲਈ ਦਾ ਹੈ, ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣ 
ਲਏਗਾ, ਨਿਸ਼ਚੇ ਜਾਣ ਲਏਗਾ। 

ਹਹਿ-ਹੈਂ, ਪਹਲੇ ਤੂੰ ਹੈਂ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਧ ਹੈਂ ਕਰਣ ਦੇ ਥਾਂਲਜੱਨਤ ਕੇਛ 
'ਹਹਿ ਆਪੇਂ ਕਿਹਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੩੬] 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਕਾਲ ਦੇ 
ਸਭ ਜਗ ਕਾਲੈ ਵਸਿ ਹੈ ਬਾਧਾ ਦਜੈ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ. (ਸੋ ਇਸ ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਭਾਇ॥ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਵਦੇ ਮਨਮੁਖਿ [ਜੈ ਜੈ ਲੋਕ] ਹਉਮੈ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ) 


੧ ਮਨਮੁਖ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪੈਣਾ) ਸਜ਼ਾ 
ਵਾ ਵਿ. ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੈ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੭) (੧੦੯੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੬੨ 


ਮੋਰੇ ਮਨ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ॥ | (ਇਸ ਲਈ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ' ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਲੈ ਦਰਗਹ ਲਏ | ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈ ਜੋ ਤੇਨੂੰ 
ਛਡਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਗਾਹੇ (ਗਿਆਂ) ਛੁਡਾ ਲਵੇ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭਰਮਦੇ ਮਨਹਨਿ | ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਵਿਚ (ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ) ਜੋਮਦੇ ਮਰਦੇ ਜ਼ੁਰਾਸੀ ਲਖ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ |ਜੂਨ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਓਹ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 
ਚੀਨਿਓ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ ਪਾਇ ॥੨॥ ! (ਕਿਸੈ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮੁੜ ਮੁੜ 
ਗਰਭ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਆ 
ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤੀ | ਵਸਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਆਪਾ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਹਰ ਦਿਨ 
ਰਤਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਸੁਖਿ ਸਮਾਇ ॥੩॥ | ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੁਖ ਵਿਚ ਸਮਾਏ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
ਮਨ ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਪਰਤੀਤਿ ਹੋਇ ਹਉਮੈ | (ਜੇ) ਮਨ (ਗੁਰੂ ਕੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰੇ ਮਰ ਜਾਏ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦਾ 
ਤਜੇ ਵਿਕਾਰ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਰਮੀ |ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਦੁਐਤ 
ਪਾਈਅਨਿ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ |ਹੈ ਨਹੀਂ)। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 
॥੪॥੨॥੧੬॥ ੩੬॥ ਦੇ ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਭੰਡਾਰੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ॥੪8॥੨॥੧੬॥੩੬॥ 


[ਗਉੜੀ _ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੩੭] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਭਾਇਆ॥੧॥ 
ਪਾਏਗੀ। (ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨ) ਗਰ [ 


ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਮਾਈਆ ਰਹਿਣਗੀਆ॥੧॥ 
ਸਸੁਰੈ ਪੇਈਐ ਪਿਰੁ ਵਸੈ ਕਹੁ ਕਿਤੁ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ) (ਇਸ ਤੋਂ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ) ਸਹੁਰੇ ਪੇਕੇ 
ਬਿਧਿ ਪਾਈਐ ॥ ਆਪਿ ਨਿਰੰਜਨੁ | (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਾਰੇ) ਵਸਦਾ ਹੈ (ਹੁਣ 
ਅਲਖ ਹੈ ਆਪੇ ਮੇਲਾਈਐ ॥ ੧॥ [ਦੋ ਉੱਸ ਨੂੰ) ਕਿਸ ਬਿਧੀ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ? (ਉੱਤਰ) 
ਬਹੈ ॥ ਉਹ (ਸਾਥੋਂ ) ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ ਮਾਇਆ 
ਲੇ ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੭) (੧੦੯੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੩ 


ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ) ਆਪੇ (ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) 
ਆਪੇ ਹੀ ਪ੍੍ਭੁ ਦੇਹਿ ਮਤਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੈ ਹੀ (ਐਸੀ) ਮਤਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਕੇ 
ਧਿਆਈਐ ॥ ਵਡਭਾਗੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ |”) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ੍‌ਹਰੀ ਨਾਮ ਕੀਕੂੰ 
ਮੁਖਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪਾਈਐ ॥ ਹਉਮੈ ਦੁਬਿਧਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਸਹਜੇ ਸੁਖਿ ਸਮਾਈਐ॥ “>> ਵੇ ਅਥ ਲ-ਮ- “ਅਗ, ਇੱ 
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ । (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੁ ਹੀ ਭਾਗਾਂ ਨੂੰ 
ਗਹੇ ਅਰ ਕਕਲਾਅਧੀ ਭਿ ਸੀਸ ਜਣਾ ਹੈ (ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ) ਹਉਮੈ 
ਤੇ ਦੁਐਤ ਵਾਲੀ ਬੱਧੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਹਿਜ ਹੀ 
(ਆਤਮ)-ਸੁਖ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹੀਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਾਰੇ ਆਪੈ ਆਪ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ (ਉਹ) 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਮਨਮੁਖਿ ਗਰਬਿ ਨ ਪਾਇਓ ਅਗਿਆਨ | ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸਾਰੇ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਪਾ' ਲੈਂਦੇ ? ਉੱਤਰ : ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ 
ਇਆਣੇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਹਿ | ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਤਾਂ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਾਣੇ ॥ ਗਰਭ ਜੋਨੀ | (ਕਿਉਂ ਕਿ ਓਹ) ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ (ਵਸਦੇ) ਹਨ, (ਓਹ) ਅਗਿਆਨ 
ਵਾਸੁ ਪਾਇਦੇ ਗਰਭੇ ਗਲਿ ਜਾਣੇ ॥ [ਵਿੱਚ ਮੂਰਖ (ਹੋਏ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀ 
ਮੇਰੇ ਕਰਤੇ ਏਵੈ ਭਾਵਦਾ ਮਨਮੁਖ [ਤਰੇ (ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਆਕਪੁਣਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਮੁੜ 
ਭਰਮਾਣੇ॥੨॥ ` [ਮੁੜ ਪਛੋਤਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ) ਗਰਭ 
ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਪਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਬਾਰ ਬਾਰ) ਗਰਭ ਵਿਚ 
ਗਲਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। ਮਨਮੁਖ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿਣ ਇਹ ਗਲ ਮੇਰੇ 
ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ॥੩॥ 
ਮੇਰੈ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ ਲੇਖੁ ਲਿਖਾਇਆ ਧੁਰਿ । (ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ ਕਿ) ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਧੁਰੋਂ (ਹੀ) ਮੇਰੇ ਮਥੇ ਉਤੇ 
ਮਸਤਕਿ ਪੂਰਾ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | (ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਦਾ) ਪੂਰਾ ਲੇਖ ਲਿਖ ਦਿਤਾ ਸੀ (ਜਿਸ 
ਧਿਆਇਆ ਭੇਟਿਆ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ॥ [ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ 
ਮੇਰਾ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ |ਨਾਲ ਮੈਂ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੇਰਾ, 
ਹਰਿ ਬੰਧਪੁ ਬੀਰਾ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ [ਪਿਤਾਂ, ਮਾਤਾ, ਸਾਕ, ਭਿਰਾਉ (ਸਭੋ ਕੁਛ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇ ਪਭ ਜਨ ਨਾਨਕ |ਹੀ ਹੈ। (ਹੁਣ ਇਹੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਹੈ ਹਰੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਕੀਰਾ ॥੪॥ ੩॥ ੧੭॥ ੩੭॥ ਨੂੰ ਖਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਮਿਲਾ ਲਓ, ਨਾਨਕ (ਆਪ ਦਾ) 
ਗਰੀਬ ਦਾਸ ਹੈ॥੪॥੩॥੧੭॥੩੭॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਚਾਰਿ ਦਿਨ- ਚਾਰ ਦਿਹਾੜੇ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਥੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਤੋਂ। 
ਬੈਧਪੁ- ਸਾਕ। ਬੀਰਾ- ਬੀਰ, ਵੀਰ, ਭਾਈ। 
ਕੀਰਾ- ਕੀਰ= ਗਰੀਬ। 
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ਗਉਓੰੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੮) (੧੦੯੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬ 
(ਗਉੜੀ ਬੇਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੩੮) 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਗਿਆਨੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ | ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) ਹੇ ਸੈਤ ਜਨੋ। ਹਰੀ ਕਿਸ ਬਿਧ 
ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਮਤਿ ਮਲੀਣ ਪਰਗਟੁ |ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਮੈਂ ਜੀਉ ਜੀਉ ਪਵਾਂ? ਟ 
ਭਈ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ ਸਿਵਿ | ਗੁਰੋ (ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਮਿਲਾ ਦਿਓ ਜਿਸ ਬਿਨਾ ਚਸਾ ਭਰ ਨ' 
ਸਕਤਿ ਮਿਟਾਈਆ ਚੁਕਾ ਅੰਧਿਆਰਾ॥ |ਜੀਉਂਦੀ ਰਹਿ ਸਕਾਂ (ਸਦਾ) ਹਰੀ ਰਸ ਪੀਂਦੀ ਰਹਾਂ ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
ਤਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਿਆਰਾ ॥ ੧॥ _|ਦਾ) ਗਿਆਨ (ਤੇ) ਹਰੀ ਤੱਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ = 


=ਦ” 
ਉਆ 


ਮਤ ਦੀ ਮਲਿਣਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ (ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਹਰ 
ਰੰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਿਆ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਮਿਲ ਪਿਆ। 
ਭਉ ਇਸ) ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਨੇ ਮਾਇਆ ਮੇਟ ਦਿੱਤੀ ਤੇ (ਅਰਿਆਨ 
ਫ ੜ - |ਦਾ) ਹਨੇਰਾ ਚੁੱਕ ਗਿਆ। (ਸੋ ਭਾਈ ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ 
ਚਸਾ ਨ ਜੀਵਤੀ ਗੁਰ ਮੌਲਿਹੁ ਹਰਿ ਕਿ (ਹੂਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਨੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦ 

ਰਸੁ ਪੀਵਾ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ॥੧॥ ਰ੍‌ 
ਹਉਂ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਨਿਤ ਹਰਿ ਸੁਣੀ | (ਹੁਣ ਦਸ਼ਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ ਨਿੱਤ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਗਤਿ ਕੀਨੀ ॥ ਹਰਿ ਰਸੁ । ਹਰੀ (ਦੇ ਗੁਣ) ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਗਤਿ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੇ ਆਪ 
ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਲੀਨੀ॥ | ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤ 
ਧਨੁ ਧਨੁ ਗੁਰੁ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਜਿਨਿ |ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਲੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਇਟ 
ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਦੀਨੀ ॥ ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਤੇ | ਪੰਤੱਖ ਗਤੀ ਹੈ) ਧੈਨ ਹੈ ਧੰਨ ਹੈ ਮੇਰਾ ਸਤ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਜਿਸਨੇ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸੋ ਗੁਰੁ ਹਮ ਕੀਨੀ ॥੨॥ [3 ਦੀ ਭਗਤੀ (ਮੈਨੂੰ) ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਅਸਾਂ ਨੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਕੀਤ 
ਰੱ ਹੈ ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਅਸਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਅ 

ਹੈ॥੨॥ 

ਗੁਣਦਾਤਾ ਹਰਿ ਰਾਇ ਹੈ ਹਮ| ਅਰਦਾਸ) (ਸਾਰੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ (ਹੈ) ਹਰੀ ਰਾਇ' ਤੂੰ 
ਅਵਗਣਿਆਰੇ ॥ ਪਾਪੀ ਪਾਥਰ ਡੂਬਦੇ | ਆਪ ਹੈਂ; ਅਸੀਂ ਔਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਹਾਂ, ਪਾਪੀ ਹਾਂ (ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਬੋਝ 
ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਤਾਰੇ॥ ਤੂੰ ਗੁਣਦਾਤਾ | ਨਾਲ) ਪੱਥਰ ਵਾਝੂ ਡੁਬਦੇ ਜਾਂਦੇ ਸਾਂ. ਗੁਰਮਤ (ਦੇਕੇ) ਹਰੀ ਜੀ' 
ਨਿਰਮਲਾ ਹਮ ਅਵਗਣਿਆਰੇ ॥ ਹਰਿ | (ਤਸਾਂ ਨੇ) ਤਾਰੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਔਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਹਾਂ (ਪਰ) ਤੂੰ 
ਸਰਣਾਗਤਿ ਰਾਖਿ ਲੋਹ ਮੁੜ ਮੁਗਧ | “੫) ਨਿਰਮਲ ਹੈਂ (ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਕਰਕੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲ 
ਨਿਸਤਾਰੇ ॥ ੩ ॥ `````___ |ਹੈਂ। ਹੈ ਹਰੀ! ਅਸੀਂ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ (ਸਾਨੂੰ) ਰੋਂ 
ਲਓ (ਅਸੀ) ਮੂੜ (ਹਾਂ) ਮੂਰਖ (ਹਾਂ, ਸਾਡੇ ਵਰਗੇ ਤੁਸਾਂ ਕਈ, 


<< 
ਰਾ” 


ਤਾਰੇ ਹਨ॥੩॥ 


੩੧੦0੦ #1 ੦1528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੩੯) (੧੦੯੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੪ 


ਸਹਜੁ ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਹਰਿ | (ਹੁਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਸਤੂ ਦੇ ਸੁਕਰੀਏ ਦਾ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਦਾ ਮਿਲਵਾਂ 
ਮਨਿ ਧਿਆਇਆ ॥ ਸਜਣੁ ਹਰਿ ਪੁਭੁ |ਭਾਵ ਚੱਲਦਾ ਹੈ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਧਿਆਇਆ 
ਪਾਇਆ ਘਰਿ ਸੋਹਿਲਾ ਗਾਇਆ ॥ [ਹੈ ਸਹਜ ਦਾ ਅਨੰਦ ਸਦਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ) 
ਹਰਿ ਦਇਆ ਧਾਰਿ ਪੁਭ ਬੇਨਤੀ ਹਰਿ |ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ) ਹੈ। (ਸੱਚਾ) ਸੱਜਣ ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਚੇਤਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੇ “ਭੁ (ਅਸਾਂ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ) ਘਰਿ ਵਿਚ 
ਸੱਤ ਤਿਨ ਵਿਨ ਸਤਿਗਰਂ ਪਾਇਆ | ਜਿੰਦਾਂ ਸਦਾ) ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ, ਹੇ ਹਰੀ' 
॥੪॥੪॥੧੮॥ ੩੮। (ਆਪ ਅੱਗੇ ਹੁਣ ਬੀ ਇਹੋ) ਬੇਨਤੀ ਹੈ_(ਕਿ ਸਾਡੇ ਉਤੇ) 
ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਰੱਖੋ (ਤੇ ਸਾਨੂੰ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਯਾਦ 
ਕਰਾਈ ਰੱਖੋ, ਅਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੂੜ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਮੋਗਦਾ ਹੈ 
(ਓਹ ਦੇਈ ਰੱਖੋ)॥੪॥੪॥੧੮॥੩੮॥ 
ਨਿਰਕ੍ਰ- ਮੁਰਾਰਾ- ਮੁਰਾਰੀ ਦਾ। ਹਰੀ ਦਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ। 
ਸਿਵਿ ਸਕਤਿ- ਸਿਵ- ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ। ਪਰਮਾਤਮਾ। ਸਕਤਿ= ਮਾਇਆ. ਅਥਵਾ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ। 
ਤਨੁ ਲੀਨੀ, ਹਮ ਕੀਨੀ-ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 'ਲੀਨੀਂ ਤੇ 'ਕੀਨੀ' ਦੋਇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਇਸਤੀ ਲਿੰਗ ਹਨ 
ਪਰ ਇਥੇ ਪੁਲਿੰਗ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਹਨ। ਇਹ ਖੁੱਲ੍ਹ ਲੈਣੀ ਕਵੀਆਂ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਹੈ। ਰਚਨਾ 
ਛੰਦ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਾਦ ਪੂਰਣਤਾ ਲਈ ਕੰਨੇ ਦੀ ਥਾਂ ਬਿਹਾਰੀ ਲਗੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਅਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੩੯] 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ ਚਉਪਦੇ 


੧ਓਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਪੰਡਿਤੁ ਸਾਸਤ ਸਿਮ੍ਿਤਿ ਪੜਿਆ ॥ । ਪੰਡਿਤ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਪੜਦਾ ਹੈ, ਜੋਗੀ (ਹਰ ਗੱਲੇ) 
ਜੋਗੀ ਗੋਰਖੁ ਗੋਰਖੁ ਕਰਿਆ ॥ ਮੈ ਮੂਰਖ | ਹੋਰਖ ਗੋਰਖ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਮੂਰਖ (ਇਕੋ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾ 


੬੦੨੧੪ 96 - ਰੋ # ਧਾਤ ਭਾ ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਕਿਆ ਗਤਿ ਰਾਮ ਹਮਾਰੀ॥ |# ?”- “ਤਾ । 
ਕਲ ਕਗੀ ਪਲ (ਸੋਚਾਂ ਛੋੜ ਦੇਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਤੇ ਸੈਸਾਰ 

ਲਰੀ ॥%॥ਚਰਕ॥. ___ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰੀ ਲਾ ਕੇ ਤਰ ਜਾਹ"॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਿਭੂਤ ਲਾਇ ਦੇਹ ਸਵਾਰੀ॥ | ਸੰਨਿਆਸੀ ਭਸਮ ਲਾ ਕੇ ਦੇਹ ਨੂੰ ਸੈਵਾਰਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 

ਪਰ ਤਿਅ ਤਿਆਗੁ ਕਰੀ ਬੁਹਮਚਾਰੀ॥ | (ਸਾਰੇ ਵਯਸਨਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਦਾ) ਵਿਸੇਸ਼ ਤਯਾਗ ਇਸਤ੍ਰੀ 

ਮੈ ਮੁਰਖ ਹਰਿ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ੨ ॥ ਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਹੈ ਹਰੀ! ਤੇਰੀ ਹੀ ਆਸ 
੫ ਹੈ (ਭਾਵ ਤੇਰੇ ਆਸ਼ਰਯ ਪਰਨੇ ਹਾਂ)॥੨॥ 


“ਤਾਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਬੇੜੀ ਤੇ ਨਦੀ ਵੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


੩0੬ /2 ੦528 


ਗਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-8੦) -- (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੬੪ 


ਖਤ੍ੀ ਕਰਮ ਕਰੇ ਸੂਰਤਣੂ ਪਾਵੈ ॥ _|ਖਤ੍ਰੀ (ਖ੍ਯਤ੍ਰਤ੍ਰ 
ਸੁਦੁ ਵੈਸੁ ਪਰ ਕਿਰਤਿ ਕਮਾਵੈ ॥ _ | ਸੂਦ 
ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ॥ ੩ ॥ ਉਆ (ਹੈ) ਹਰੀ! (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਛੁਡਾਵੇਗਾ॥੩॥ 
ਸਭ ਤੇਰੀ ਸਿ੍‌ਸਟਿ ਤੂੰ ਆਪਿ ਰਹਿਆ | (ਵਰਣਾਸ੍ਰਮਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰ) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇਰੀ 
ਸਮਾਈ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਨਕ ਦੇ | (ਰਚੀ ਹੋਈ) ਹੈ ਤੂੰ (ਸਭ ਵਿਚ) ਆਪ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ. (ਉਸ 
ਵਡਿਆਈ॥ ਮੈਂ ਅੰਧੁਲੇ ਹਰਿ ਟੇਕ _|ਵਿਚੋਂ ਜੋ ਨਾਮ ਅਰਾਧ ਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ 
ਟਿਕਾਈ ॥੪॥੧॥ ੩੯ ॥ ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਮੈਂ ਔਧੁਲੇ ਨੇ ਹਰੀ ਦੀ ਟੇਕ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ॥੪॥੧॥੩੯॥ 

ਵਯਾਖ-ਾ- ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਕਹਿਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸੂਚਿਤ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਹੋਰਨਾਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੱਸੇ ਹਨ_ ਹਰੀ ਦੀ ਨਿਕਟਤਾ ਨਹੀਂ ਦੱਸੀ। ਹਰੀ 
ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪਰਾਯਣਤਾ ਤੇ ਫਲ ਹਰੀ ਨਿਕਟਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕਰ- ਤਾਰੀ-ਤਰਨੇ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਤਰਨਾ। (੨) ਜਿਸਨੂੰ ਤਰ ਕੇ ਲੰਘੀਦਾ ਹੈ, ਨਦੀ। ਪਰ 
'ਭਉਜਲ' ਪਦ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ। (੩) ਜਿਸ ਨਾਲ ਤਰੀਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਬੇੜੀ ਹੈ। 

ਪਰ ਤ੍ਰਿਅ- ਆਮ ਅਰਥ ਹੈ ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਪਰ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਨੂੰ ਮੂਲੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਰਜਿਤ ਹੈ, 
ਸਗੇਂ ਸਾਰੇ ਵਯਸਨ ਵਰਜਿਤ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਪਰ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਯਾ 'ਮੂਲੋਂ ਹੈ। ਇਹ ਪਦ 
'ਤਿਆਗ' ਦਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। ਉਵੰ ਵੀ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਨੂੰ ਜਦ ਵਿਵਾਹ ਹੀ ਵਰਜਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਲਈ ਸਭ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਰਾਈ ਹੈ. ਕੋਈ ਬੀ ਅਪਣੀ ਨਹਾਂ। 

ਸੁਦੁ ਵੈਸੁ _ਕਮਾਵੈ-ਦੁਇ ਕਿਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸ਼ੂਦਰ ਤਾਂ ਪਰਾਈ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੈਸ਼ ਖੇਤੀ 
ਆਦਿ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਕਿਰਤ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਿਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਐਔਧੁਲੇ- ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿੰਮਰਤਾ ਵਿਚ ਅਜਾਣ ਦੱਸਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਮ ਉਤੇ ਅਹਿੱਲ 
ਦਿੜਿਤਾ ਬੀ ਸੂਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅਧੁਲਾ-ਟੇਕ ਲਾ ਲਾਕੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਟੇਕ ਟਿਕਾਈ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਮੈਂ ਐਧੁਲੇ ਕੀ ਟੇਕ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਖੁੰਦਾਕਾਰਾ॥ (ਤਿਲੰਗ ਨਾਮਦੇਵ-੧) 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੦] 
ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਉਪਾਸਨਾ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ _| (ਹਰਿ ਜੀ ਦੇ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪਾ ਦੀ ਕਥਾ ਸਰਗੁਣ ਕੌਤਕਾਂ ਦੀ 
ਨਿਰਗੁਣ ਕਥਾ ਕਥਾ ਹੈ ਹਰਿ ਕੀ ॥ [ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ ਸਰਗੁਣ ਕਥਾ ਹੈ, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹਰੀ ਦੇ (ਨਿਰਗੁਣ 
ਭਜੁ ਮਿਲਿ ਸਾਧੁ ਸੰਗਤਿ ਜਨ ਕੀ ॥ |”ਭੂੱਪ ਦੀ) ਕਥਾ ਨਿਰਗੁਣ ਕਥਾ ਹੈ, ਸੋ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ 
ਤਰ ਭਉਜਲ ਅਕਥ ਕਥਾ ਸਨਿ ਹਰਿ [ਵਿੱਚ ਭੱਜ ਕੇ ਮਿਲ ਪਉ। (ਉਥੇ ਨਿਰਗੁਣ? ਹਰੀ ਦੀ ਨਾ ਕਥੀ 
ਕੀ॥੧॥ ਰ੍‌ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਕਥਾ ਸੁਣਕੇ ਭਉਜਲ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਹ॥੧॥ 


੩੦੦ 73 ੦1528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੩੦) (੧੦੯੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੪ 


ਗੋਬਿੰਦ ਸਤਸੰਗਤਿ ਮੋਲਾਇ ॥ | (ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਉਂ ਹੈ: ਪਹਿਲੋਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ) ਹੇ 

ਹਰਿ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ! ਸਤਸੋਗਤਿ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਾ ਦਿਓ, (ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ 

ਗਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫੇਰ ਮੇਰੀ) ਰਸਨਾ ਨਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਤੇ ਹਰਿ ਰਸ (ਨੂੰ 
ਚ ਮਾਣੋ)॥੧॥ 

ਜੋ ਜਨ ਧਿਆਵਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਾ॥ । ਜੋ ਪੁਰਖ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ. ਹੈ ਰਾਮ! ਸਾਨ 


ਤਿਨ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਕਰਹੁ ਹਮ ਰਾਮਾ॥ [ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਾ ਦਿਓ, (ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਦੇ) 
ਜਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ਉਤਮ ਕਾਮਾ ॥ ੨ ॥ |ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਤਮ ਕਰਮ ਹੈ॥੨॥ 

ਜੋ ਹਰਿ ਕੀ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਸੋ |ਜੋ (ਨਿਰਗੁਣ) ਹਰੀ ਦੀ (ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ) ਹਰਿ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਕਥਾ 
ਜਨੁ ਹਮਰੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਭਾਵੈ ॥ ਜਨ | ਸੁਣਾਵੇ, ਓਹ ਜਨ ਸਾਡੇ ਮਨ ਤੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ 
ਪਗ ਰੇਣੂ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵੈ ॥ ੩ ॥ _|ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਨ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ (ਕੋਈ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ 

ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਸੰਤਜਨਾ ਸਿਉਂ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਨਿਆਈ॥ਜਿਨ (ਹਾਂ), ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ (ਉਸਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਬਣ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਕਉ ਲਿਖਤੁ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਪਾਈ॥ ਤੋ | ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖੇ ਦੀ ਲਿਖਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਓਹ ਜਨ. ਹੈ ਨਾਨਕ! 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸਮਾਈ ॥੪॥੨॥੪੦॥ ' ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ॥੪॥੨॥੪੦॥ 


ਵਯਾਪਯਾ- ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਹਰੀ. ਜਿਸ ਦੇ ਆਪ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਕਥਾ ਬੀ ਨਿਰਗੁਣ 
ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਵਰਣਨ ਹੋਣੇ। ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਤਾਂ ਨਿਰਗੁਣ, ਸਰੂਪਤਾ 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਿਰਗੁਣ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਹੋਣੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਸਰੂਪ ਕਥਨ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਕਥਾ ਕਰਨ ਤੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਵਿਵੇਕੀ ਹੋਣਾ 
ਹੰ। 'ਯਥਾ.- 


ਤੇਰੀ ਨਿਰਗੁਨ ਕਥਾ ਕਾਇ ਸਿਉਂ ਕਹੀਐ ਐਸਾ ਕੋਇ ਬਿਬੇਕੀ॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਿਨਿ ਦੀਆ ਪਲੀਤਾ ਤਿਨਿ ਤੈਸੀ ਝਲ ਦੇਖੀ॥ 
(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭) 


ਸੈ ਪਲੀਤਾ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਢਾ. ਯਥਾ:- ਪ੍ਰੇਮ ਪਲੀਤਾ ਸੁਰਤਿ ਹਵਾਈ...॥ __ (ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭) 


ਜੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਪਲੀਤਾ ਲਾ ਲਵੇ, ਤੇ ਜੈਸਾ ਲਾ ਲਵੇ, ਤੈਸੀ ਆਭਾ ਦੇਖ ਲਵੇ। ਉਹ ਕਥਾ 
ਮਾਨੋ ਅਕੱਥ ਹੈ. ਪਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ: 'ਅਕਥ ਕਥਾ ਸੁਨਿ ਹਰਿ ਕੀਂ ਤਾਂ ਤੇ ਉਹ ਸੁਣੀ ਵੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਓਹ ਸਰਗੁਣਤਾ ਦੀ ਕਰਮ ਕਥਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਉਦੀਪਨ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲੀ ਨਿਰਗੁਣ ਕਥਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤਖ ਰੂਪ ਦੋ ਹਨ: ਜੋ ਇਕ ਤਾਂ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ॥ ਭਾਵ ਗੁਣ ਗਾਇਨ। ਦੂਸਰਾ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ। 
-.ਧਿਆਵਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਾ॥ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ। ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੂਹਾਂ ਨੂੰ 'ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ 
ਔਕ ੩ ਤੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 'ਜੋ ਹਰਿ ਕੀ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ', ਸੋ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ 
ਕਥਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਵਰਣਨ ਹੈ: ਗੁਣ ਵਰਣਨ। ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਹੈ: ਪਰੀਤ ਉਪਜਣ! ਉਸ ਪ੍ਰੀਤ 
ਦਾ ਕਰਮ ਹੈ: ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੧) (੧੦੯੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੪ 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਭਜੁ-ਭੱਜ ਕੇ, ਦੌੜ ਕੇ. ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ. ਉਹ 
ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ _ 'ਅਕਥ ਕਥਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸੁਣ।' ਭੱਜ ਕੇ ਮਿਲ ਤੇ ਅਕੱਥ ਕਥਾ 
ਜੰਣੋ। 


(੨) ਭਜੁ ਦਾ ਅਰਥ ਸਿਮਰ, ਪੂਜਾ ਕਰ, ਆਦਿ ਬੀ ਕਪਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਥਾ ਨਾ ਪੂਜੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਨਾ ਨਾਮ ਵਾਂਝੂ ਦਮ-ਬਦਮ ਸਿਮਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਥੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ 
ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜੇ ਭਜਨ ਕਰਨਾ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਅਕਥ ਸਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਕਿਵੇਂ ਆ ਗਿਆ? 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੧] 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨਾਲ, ਹਰਿ ਜਪ ਨਾਲ. ਹਰਿ ਜਸ ਨਾਲ, ਗਰੂ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕੀਕੂੰ ਦੀ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿਤੇ ਹਨ। 


ਮਲ ਅਹੱਧ 


ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਮਾਤਾ ਪੀਤਿ ਕਰੇ ਪੁਤੁ ਖਾਇ ॥ ਮੀਨੇ | (ਜਿਵੇ) ਨਵ ਪਤਿ 

ਪੀਤਿ ਭਈ ਜਲਿ ਨਾਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ |ਖਾਵੇ (ਭਾਵ ਮਾਤਾ ਪੁਤੁ ਨੂੰ ਖੁਲਾ ਕੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। 

ਪੀੀਤਿ ਗੁਰਸਿਖ ਮੁਖਿ ਪਾਇ॥੧॥ _|ਨੂੰ ਜਿਲ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤ ਲੱਗੀ ਹੈ (ਉਹ ਬਦੀ ਲਗ ਵਿ 
ਨ੍ਹਾਉਂਦੀ ਹੈ. (ਭਾਵ ਮੱਛੀ ਸਦਾ ਜਲ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾਉਂਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਤਿਵੇਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੇ ਮੂੰਹ ਪਾਉਣ ਵਿਚ 
ਹੈ। (ਭਾਵ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਸਿਖ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ) ॥੧॥ 


ਤੇ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਹਮ ਪਿਆਰੇ॥ | ਹੇ ਹਰੀ! ਓਹ ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਜਨ ਸਾਨੂੰ ਮੇਲੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਜਿਨ ਮਿਲਿਆ ਦੁਖ ਜਾਹਿ ਹਮਾਰੇ [ਸਾਡੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋਣ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਿਉਂ ਮਿਲਿ ਬਛਰੇਂ ਗਊ ਪ੍ਰੀਤਿ ।ਜਿਵੇਂ (ਵਿਛੁੜੇ) ਵੱਛੇ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਗਾਂ ਪਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ! (ਭਾਵ 
ਲਗਾਵੈ॥ ਕਾਮਨਿ ਪੀਤਿ ਜਾ ਪਿਰੁ ਘਰਿ | ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ) ਜਦੋਂ ਪਤੀ (ਪਰਦੇਸ) ਘਰ ਆਵੇ ਤਾਂ 
ਆਵੈ ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਜਾ ਹਰਿ [ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ. (ਭਾਵ ਪ੍ਰਸਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ) ਹਰੀ 
ਜਸੁ ਗਾਵੈ ॥੨॥ ਜਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ (ਉਛਲਦੀ ਹੈ) ਜਦੋਂ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ 
੍ (ਭਾਵ ਤਿਵੇਂ ਹਰੀ ਜਨ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਕੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 
ਸਾਰਿੰਗ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਸੈ ਜਲ ਧਾਰਾ ॥ (ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਛਤ੍ਰ ਵਿਚ) ਜਲ ਧਾਰਾ ਬਰਸੇ (ਤਾਂ ਜਿਵੇਂ)ਪਪੀਹੇ ਦੀ 
ਨਰਪਤਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਦੋਖਿ ਪਤਿ (ਉਮਗਦੀ) ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲਾ ਮੀਂਹ ਵੱਸੇ ਤਾ 
ਪਸਾਰਾ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਜਪੈ |ਪਪੀਹਾ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇ) ਰਾਜੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਨਿਰੌਕਾਰਾ ॥ ੩ ॥ ਪਸਾਰਾ ਦੇਖ ਕੇ (ਉਮਗਦੀ) ਹੈ, (ਤਿਵੇਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ 
(ਉਮਗਦੀ) ਹੈ, ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੂੰ ਜਪਣੇ ਨਾਲ॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੨) (੧੧੦੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੪ 


ਨਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਧਨੁ ਖਾਟੇ॥ | (ਵਪਾਰੀ) ਪੁਰਖ ਦੀ ਦਿਲੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਾਲ ਧਨ ਖੌਟਣ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ 

ਗੁਰਸਿਖ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਗਲਾਟੇ ॥ [ਹੈ (ਭਾਵ ਮਾਲ ਧਨ ਖੌਂਟ ਕੇ ਪੂਰਨ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। ਗੁਰ ਸਿਖ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਾਧ ਪਗ ਚਾਟੇ ॥ |ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ (ਉਮਗਦੀ ਹੈ ਜਦ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਲ ਨਾਲ ਮਿਲੇ (ਭਾਵ 

੪॥੩॥੪੧॥ ਗੁਰੂ ਗਲ ਲਾਵੇ ਤਾਂ ਸਿਖ ਪਰਮ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ (ਉਮਗਦੀ) ਹੈ ਸਾਧੂ `ਦੇ ਚਰਣ ਚੱਟ 
ਕੇ॥੪॥੩॥੪੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਕੈਸੀ ਦਰਦ ਭਰੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ: 'ਤੇ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ 
ਹਮ ਪਿਆਰੇ॥ ਜਿਨ ਮਿਲਿਆ ਦੁਖ ਜਾਹਿ ਹਮਾਰੇ॥। ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਧਰ ਹੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਦ ਓਹ ਮਿਲ ਪੈਣ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਚੱਟ ਕੇ, ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਅੱਗੇ ਪਰਮ ਨਿੰਮ੍ਰੀਡੂਤ ਹੋਕੇ 
ਪਰਮ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਵੇਗੀ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮੁਖਿ ਪਾਇ - 'ਮੁਖ ਪਾਇ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕੁਛ ਖੁਆ ਪਿਆ ਕੇ, ਪਰ 
ਮੁਖ ਪਾਇ ਦਾ ਅਰਥ ਮੂੰਹ ਲਾਕੇ ਦਾ ਭਾਵ ਵਡਿਆਈ ਦੇਣਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ:- 
ਮੁੰਹ ਲਾਇਆ ਤੇ ਗਵਾਇਆ। 

ਸਾਰਿੰਗ- (ਸੋਸ ਸਾਰੰਗ) ਇਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਅਰਥ ਹਨ, ਏਥੇ ਭਾਵ ਪਪੀਹੇ ਤੋਂ ਹੈ। ਸਾਰੰਗ ਮੋਰ 
ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ. ਉਹ ਬੀ ਮੀਂਹ ਪਏ ਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜਲ ਧਾਰਾ- ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮੀਂਹ ਵੱਸਣੇ ਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਸਾਰੰਗ (ਪਪੀਹਾ ਯਾ ਚਾਤ੍ਰਿਕ) ਪਦ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਮੁਰਾਦ ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਨਛੱਤਰ ਵਿਚ ਵੱਸਣੇ ਵਾਲੇ ਮੀਂਹ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਨਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪ੍ਰੀਤਿ- ਨਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਹੈ ਯਾ ਵਪਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ। ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਦ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤਕ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਦੇ ਜਾਵੇ। ਭਾਵ ਦਿਲੀ ਪ੍ਰੀਤ, ਡੂੰਘੀ ਪ੍ਰੀਤ। 

(੨) ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤਕ ਧਨ ਖੌਟਣ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(੩) ਨਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਕੱਠਾ ਸਮਝ ਕੇ _ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਪੁਰਖ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੨] 


ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀਆਂ ਪ੍ਰੀਤਾਂ 
ਨੂੰ ਕੱਚੀਆਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 


ਭੀਖਕ ਪ੍ਰੀਤਿ ਭੀਖ ਪ੍ਰਭ ਪਾਇ ॥ [ਭਿਖਾਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਕਿਸੇ) ਪ੍ਰਭੁਤਾ ਵਾਲੇ ਦੀ ਭਿਖਿਆ 

ਭੂਖੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੋਵੈ ਅੰਨੁ ਖਾਇ ॥ ਗੁਰਸਿਖ | ਮਿਲੇ (ਭਾਵ ਭਿਖਾਰੀ ਕਿਸੇ ਦਾਤਾ ਤੋਂ ਭਿਖਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ 

ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਆਘਾਇ॥੧॥ _ ।ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਭੁਖੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਕਿਵੇ) ਐਨ ਖਾਵੇ 
(ਭਾਵ ਐਨ ਖਾਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ) ਗੁਰੁ`ਸਿਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ _ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਵੈ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੨) (੧੧੦੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੪ 


ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਦੇਹੁ ਹਰਿ ਆਸ ਤੁਮਾਰੀ॥ | (ਤਿਵੇਂ ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਹੈ) ਹਰੀ! (ਅਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਲੋਚ ਪੂਰਿ ਹਮਾਰੀ ॥ |ਦੇਹੁ, ਹੈ ਹਰੀ! (ਮੈਨੂੰ ਕੇਵਲ) ਆਪ ਦੇ (ਮਿਲਨ ਦੀ) ਆਸਾ 
੧ । ਰਹਾਉਂ ॥ ਹੈ' ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਸਿੱਕ ਪੂਰੀ ਕਰੋ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਚਕਵੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੁਰਜੁ ਮੁਖਿ ਲਾਗੇ ॥ [ਝੌਕਵੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਕਿਵੇਂ) ਸੂਰਜ ਮੁਖ ਲੱਗੇ (ਭਾਵ 
ਮਿਲੈ ਪਿਆਰੇ ਸਭ ਦਖ ਤਿਆਗੈ ॥ |ਝਤ੍ਰਦਾ ਦਿੱਸੇ, ਤਾਂ ਜੋ) ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਤੇ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਦੂਰ 
ਗੁਰਸਿਖ ਪੀਤਿ ਗਰ ਮੁਖਿ ਲਾਗੇ ॥੨॥ [ਹੈਵੈ। ਭਾਵ ਚਕਵੀਂ ਸੂਰਜ ਚੜਦਾ ਦੇਖਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
੨੩੯ `ਤੇ ਕਿਉਂਕਿ ਤਦੋਂ ਉਸਨੂੰ ਉਸਦਾ ਪਿਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਿਰਹ 
ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ) ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਕਿ 
ਕਿਵੇਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਲੱਗੇ। (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਸਿਖ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਜੇ ਗੁਰੂ ਉਸਨੂੰ ਮੂੰਹ ਲਾਵੇ ਭਾਵ ਹਿਤ ਕਰੇ, ਅਥਵਾ ਗੁਰੂ ਦਾ 


ਦਰਸ਼ਨ ਹੈਵੇ)॥੨॥ 
ਬਫ਼ਰੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਖੀਰੁ ਮੁਖਿ ਖਾਇ॥ _[ਵੱਡੈਂ ਨੂੰ ਪੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ (ਆਂ ਦਾ) ਦੁੱਧ (ਕਿਵੇ) ਮੂਹ ਵਿਚ 
ਹਿਰਦੈ ਬਿਗਸੈ ਦੇਥੋ ਮਾਇ ॥ ਪਵੇ (ਸੋ) ਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! 
ਗੁਰਸਿਖ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੁਰੂ ਮੁਖਿ ਲਾਇ ॥੩॥ ਨ ਸਿਖ ਨੂੰ ਪੰਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਕਿਵੇ) ਗੁਰੂ ਮੈਨੂੰ 
ਚ ਅਰ ਮਾ ਰ ॥੩॥ 


ਹੋਰੁ ਸਭ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਮੁਹੁ ਕਾਚਾ॥ |ਹੋਰ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕੱਚੇ ਮੋਹ ਦੀ ਹੈ. 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਕੂਰਾ ਕਚੁ ਪਾਚਾ ॥ ਇਹ ਬਿਨਸ ਜਾਏਗੀ (ਇਸ ਦਾ ਰੈਢ) ਕੱਚ ਦਾ ਰੀਢ ਹੈ (ਜੇ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰੀਤਿ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਗੁਰੁ ਸਾਚਾ॥ |ਰਹਿੰਦਾ ਨਹੀਂ)। (ਇਸ ਲਈ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਸੌਂਚੇ ਗੁਰੂ 


੪॥੪॥੪੨॥ ਵਿਚ ਹੈ (ਜਿਸਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਸੱਚੀ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੱਚੇ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਜੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਓਹ ਪੌਕੀ 
ਤੇ ਅਸਲੀ ਹੈ)॥੪॥੪॥੪੨॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮੁਖਿ _ਲਾਗੈ-ਮੂਹ ਲਗੇ। _ਭਾਵ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਵੇ। _ਚਕਵੀ ਵਿਚ ਇਹ _ਅਰਥ 
ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 


ਗੁਰੂ ਮੁਖਿ ਲਾਗੇ ਵਿਚ ਇਸ ਵਾਕ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੂੰਹ ਲਾਵੇ, ਭਾਵ 
ਹਿਤ ਕਰੇ। ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰੀਤ ਸਫਲ ਤਾਂ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਸਿਖ 
ਨੂੰ ਹਿਤ ਕਰਨ ਲਗ ਪਵੇ। ਗੁਰੂ ਤਦੋਂ ਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਿਖ ਆਤਮ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਗੁਣੀ ਹੋ 
ਜਾਦਾ ਹੈ ਤੇ ਘਾਲ ਥਾਂ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 'ਮੁਖਿ ਲਾਇ' ਦਾ ਬੀ ਇਹੋ ਭਾਵ ਹੈ। 


ਕਚੁ ਪਾਚਾ- ਕਰ ਦਾ ਰੈਢ ਕਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੱਗਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੋਹ ਦਾ ਪਯਾਰ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਤੌਗਦਾ ਨਹੀਂ, ਲੋੜ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਤਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਸਦੈਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ। ਤਦਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


(੨) ਕਚ ਪਾਰਾ ਦਾ ਅਰਥ- ਕੱਚਾ ਪਾਜ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ। ਕੱਚ ਉਤੇ ਜੋ ਪਾਜ 
ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇ ਤੌਂਗਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੩) (੧੧੦੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੫ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੩] 
ਮੂਲ ਅਹਧ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਬਣੀ ॥ |ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਬਣੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਫਲ ਦਿਤੇ 
ਜਿਤੁ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਬਿਨਾਂ ਕਦੇ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ), ਜਿਸਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਮਾਲਕ 
ਹਰਿ ਧਣੀ ॥ ਜਿਨ ਹਰਿ ਜਪਿਆ ਤਿਨ | (ਰੂਪ ) ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀਨਾਮ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਉਸ ਸੇਵਾ ਦਾ 
ਪੀਛੈਂ ਛੂਟੀ ਘਣੀ ॥ ੧ ॥ ਫਲ ਹੈ। ਧਿਆਉਣ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ (ਆਪ ਭਾਵ ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਪਿਛੇ (ਹੋਰ) ਚੋਖੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 


ਸਾ" ੭ (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈਓ! (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਖੋ! 'ਹਰੀਂ 
ਰੀ “ ' [ਬੋਲੋ ਹਰੀ ਬੋਲਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਬ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਤਬ ਮਨੁ ਵਸਿ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕਿਉਂ ਜਪਿਆ ਗਿਆ ? 

ਆਇਆ ॥ ਧਾਵਤ ਪੰਚ ਰਹੇ ਹਰਿ |ਉੱਤਰ;) ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਦੋਂ ਮਨ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ 

ਧਿਆਇਆ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਨਗਰੀ ਹਰਿ [ਰਿਆ, ਪੇਜ ਇੰਦੇ (ਜੋ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ) ਦੌੜਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ 

ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ੨ ॥ (ਦੌੜਨੋ) ਰਹਿ ਗਏ, (ਤਦੋਂ ਇਸ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਰ ਦਿਨ (ਭਾਵ 
ਦਿਨ ਰਾਤ) ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਧਿਆਇਆ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ (ਭਾਵ ਪਹਿਲੋਂ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਟਿਕਦਾ, ਦੌੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰਿ ਜਸ 
ਲਗਾਤਾਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲਣੇ ਨਾਲ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ 
ਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮ ਲਗਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਇਥੇ ਹੀ ਬੱਸ 
ਨਹੀ) ॥੨॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਪਗ ਧੂਰਿ ਜਿਨਾ ਮੁਖਿ ਲਾਈ॥ | ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੂਹ ਲਾਈ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਤਿਨ ਕੂੜ ਤਿਆਗੇ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਈ॥ ਨੇ ਝੂਠੇ (ਮੋਹ) ਛੋੜ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾ ਲਈ 

ਤੇ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਮੁਖ ਉਜਲ ਭਾਈ॥੩॥ |ਹੈ। (ਲਿਵ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਮਿਲਿਆ ਕਿ) ਓਹ ਹਰੀ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਜਲੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, (ਸੁਣ) ਹੇ 
ਭਾਈ ' ॥੩॥ 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਆਪਿ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹਰਿ ਨੂੰ ਆਪ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ 
ਕ੍ਰਿਸਨੁ ਬਲਭਦ ਗੁਰ ਪਗ ਲਗਿ । ਬੁਲਭਦੂ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਲਗ ਕੇ (ਹੀ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦੇ 
ਧਿਆਵੈ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਆਪਿ [ਹਨ। (ਅਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹਰੀ ਆਪ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ ਹੀ 
ਤਰਾਵੈ ॥ ੪ ॥ ੫॥ ੪੩ ॥ (ਸਿਖਾਂ) ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ॥੪॥੫॥੪੩॥ 


ਨਿਰਿਕ੍ਰ- ਧਣੀ-(ਸੰਸ. ਧਨਿਨ। ਪ੍ਰਾ ਧਣੀ। ਸਿੰਧੀ, ਧਣੀ) ਪੈਸੇ ਵਾਲਾ। ਮਾਲਕ, ਪਤੀ 
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ਗਉਓਤ! ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੪) (੧੧੦੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੫ 
ਘਣੀ- (ਲਹਿੰਦਾ ੫:) ਬਹੁਤੀ। 
ਪੰਚ- ਪੇਜ. ਭਾਵ, ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ, ਪੰਜ ਇੰਦੈ। (ਅ) ਪੈਜ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ। 
ਨਗਰੀ- ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਨਗਰੀ। ਸ਼ਰੀਰ। 
ਬਲਭਦ- ਬਲਰਾਮ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਵਡਾ ਭਰਾਤਾ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੪] 


ਮੁਲ ਅਹਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਹਰਿ ਆਪੇ ਜੌਗੀ ਡੰਡਾਧਾਰੀ ॥ ।ਹਰਿ ਆਪੇ ਜੋਗੀ ਹੈ (ਆ) ਦੰਡੀ (ਸੈਨਯਾਸੀ) ਹੈ. ਬਨਵਾਰੀ 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਬਨਵਾਰੀ ॥ [ਹਰੀ (ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ) ਆਪ ਹੀ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਆਪੇ 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ਲਾਇ ਤਾਰੀ॥੧॥ | ਤਾੜੀ ਲਾਕੇ ਤਪ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਐਸਾ ਮੇਰਾ ਰਾਮੁ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥ | ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਐਜਾ ਹੈ ਕਿ (ਸਾਰੇ) ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਸਭ 
ਨਿਕਟਿ ਵਸੈ ਨਾਹੀ ਹਰਿ ਦੂਰਿ ॥ ੧॥ |ਦੇ) ਨੇੜੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, (ਮੇਰਾ) ਹਰੀ (ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਬੀ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਹਰਿ ਆਪੋ ਸਬਦੁ ਸੁਰਤਿ ਧੁਨਿ ਆਪੇ॥ ।ਹਰੀ ਆਪੇ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, (ਆਪ ਹੀ) ਸੁਰਤ ਹੈ, ਆਪੇ ਧੁਨਿ ਹੈ, 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਵੇਥੈ ਵਿਗਸੈਂ ਆਪੇ ॥ ਹਰਿ | ਹਰਿ ਆਪ ਹੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ (ਵੇਖਕੇ) ਖਿੜਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ 
ਆਪਿ ਜਪਾਇ ਆਪੇ ਹਰਿ ਜਾਪੇ ॥੨॥ | ਆਪ ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਹਰਿ ਆਪ ਹੀ ਜਪਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਆਪੇ ਸਾਰਿੰਗ ਅੰਮਿ੍‌ਤਧਾਰਾ ॥ | ਹਰਿ ਆਪੇ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਹੈ ਆਪੇ ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਨਛੱਤ੍ਰ ਦੀ) ਐਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ 

ਹਰਿ ਅੰਮਿਤੁ ਆਪਿ ਪੀਆਵਣਹਾਰਾ॥ |ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਹਰੀ ਐਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਵਣਹਾਰਾ ਹੈ। ਹਰਿ ਆਪ ਹੀ 

ਹਰਿ ਆਪਿ ਕਰੇ ਆਪੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ॥੩॥ | ਜਗਤ) ਕਰਦਾ (ਰਚਦਾ) ਹੈ, ਆਪੇ (ਇਸਦਾ) _ਨਿਸਤਾਰਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਆਪੇ ਬੇੜੀ ਤੁਲਹਾ ਤਾਰਾ ॥ |ਹਰਿ ਆਪ ਹੀ ਬੇੜੀ ਹੈ, ਤੁਲਹਾ ਹੈ ਤਾਰਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਆਪੇ 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਗੁਰਮਤੀ ਨਿਸਤਾਰਾ ॥ | ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ (ਦਾਤਾ) ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹਰੀ ਆਪ 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਨਾਨਕ ਪਾਵੈ ਪਾਰਾ ॥ ੪ |ਹੀ (ਭਵਜਲ ਤੋਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ।੪॥੬॥੪੪॥ 
॥੬॥੪੪॥ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਗਤ 
ਪਸਾਰੇ ਦਾ ਮੂਲ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ। ਓਹ ਫੇਰ ਨਾਨਤ੍ਰ ਦੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਰੂਪ ਦੇ 
ਮੂਲ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਹਰ ਰੰਗੇ ਹਰ ਜਾਈ ਉਸੇ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਅਗੇ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਪਦਾਂ ਦੇ ਐਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:-ਸਾਰਿੰਗ= ਜਗਯਾਸੂ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ= ਬਾਣੀ। ਐਮ੍ਰਿਤ-ਨਾਂਮ। ਧਿਆਵਣ ਹਾਰ-ਗੁਰੂ। ਤੁਲਹਾ ਤਾਰਾ ਬੇੜੀ-ਸਰਗੁਣ ਭਗਤੀ 
ਨਿਰਗੁਣ ਭਗਤੀ, ਪਰਾ `ਭਗਤੀ। ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੫) (੧੧੦੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੧੬੫ 
ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ (ਬੇੜੀ ਦਾ ਪੂਰ ਹੋਕੇ) ਪਾਰ (ਲੇ ਕੰਢੇ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਡੰਡਾਧਾਰੀ-ਦੰਡ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ. ਦੰਡੀ ਸੰਨਯਾਸੀ। ਸੈਸ ਵਿਚ ਦੰਡੀ ਪਦ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ.- ਦਰਬਾਨ. ਰਾਜਾ, ਯਮਰਾਜ ਤੇ ਦੰਡੀ ਸੈਨਯਾਸੀ: ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ ਚਾਰੇ `ਦੌਡ' ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਦੰਡੀ ਸੰਨਯਾਸੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮੋਤ੍ਰ ਦੇਕੇ ਭਗਵੇ ਕਪੜੇ, ਦੰਡ ਤੇ ਕਮੇਡਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


੨. ਕਈ ਡੱਡਾ ਧਾਰੀਂ ਨੂੰ ਜੋਗੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ 
ਦੰਡੀ ਸੈਨਯਾਸੀ ਹੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਬਨਵਾਰੀ- (ਸੈਸ:. ਵਨਮਾਲੀ= ਬਨ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਪਹਿਨਣੇ ਵਾਲਾ) ਇਹ ਨਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਜੀ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬੱਦਲ ਤੇ ਬਨ ਵਾਲਾ ਦੇਸ਼ ਬੀ ਹਨ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ 
ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਬਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਲਾ ਵਾਂਝੂ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹੈ। 


ਸਬਦੁ ਸੁਰਤਿ ਧੁਨਿ- ਸੁਰਤਿ=ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਲਗਦੀ 
ਹੈ। ਧੁਨਿ= ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗਮ ਤੋਂ ਜੋ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। 


(੨) ਸ਼ਬਦੁ= ਨਾਮ। ਸੁਰਤਿ= ਨਾਮ ਵਿਚ ਧਿਆਨ। ਧੁਨਿ= ਲਿਵ। 

(੩) ਸ਼ਬਦ= ਉਪਦੇਸ਼। ਧੁਨਿ= ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਧ੍ਰਨੀ। ਸੁਰਤਿ= ਸੁਰਤ ਟਿਕਾਵਣਹਾਰ। 

(੪) ਸ਼ਬਦ= ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ। ਧੁਨਿ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਬਾਣੀ। ਸੁਰਤਿ-ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਜਗਯਾਸੂ। 
ਸ਼ਬਦ = ਬ੍ਰਹਮ। ਸੁਰਤਿ= ਸੁਤੀ= ਵੇਦ। ਧੁਨਿ= ਵੇਦ ਦਾ ਉਚਾਰਣ। ਰ 


ਤੁਲਹਾ- ਘਾਹ ਦੇ ਪੂਲਿਆਂ ਦਾ ਤਰਨ ਲਈ ਬੱਧਾ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਪਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਸਾਮਾਨ। 
(ਸੋਸ.. ਤੂਲ-ਘਾਹ ਦਾ ਗੱਠਾ)। 


ਤਾਰਾ- ਤਾਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਸ਼ਤੀਰੀਆਂ ਦਾ ਬੱਧਾ ਇਕ ਪ੍ਰਯਤਨ ਜਿਸ ਤੇ ਬੈਠਕੇ ਨਦੀ ਪਾਰ ਲੰਘਦੇ 
ਹਨ। (੨) ਜਹਾਜ਼ ਬੀ ਅਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੫] 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪॥ 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਹਬਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ ਰ 


ਦਲ" 
ਵਿ 


ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਤੂੰ ਧਣੀ ਜੈਸੀ ਤੂੰ ਰਾਸਿ |ਹੈ ਧਣੀ! ਤੂੰ ਸਾਡਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ ਪੂਜੀ ਤੂੰ (ਸਾਨੂੰ) ਦੇਂਦਾ 
ਦੇਹਿ ਤੈਸੀ ਹਮ ਲੇਹਿ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ [ਹੈਂ ਉਹੋ ਜੇਹੀ ਅਸੀਂ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ (ਪਰ) ਜੈ ਤੂੰ ਆਪ ਦਿਆਲ 
ਵਠੰਜਹ ਰੰਗ ਸਿਉ ਜੇ ਆਪਿ ਦਇਆਲ ਹੋ ਕੇ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਦੀ ਰਾਸ) ਦੇਵੇਂ (ਤਦ ਅਸੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਹਰੀ 
ਹੋਇ ਢੇਹਿ ॥ ੧॥ ₹ ਨਾਮ ਦਾ) ਵਣਜ ਕਰੀਏ॥੧॥ 

(ਜੀਵ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼:) ਹੇ ਭਾਈ! ਅਸੀਂ ਰਾਮ ਦੇ ਵਣਜਾਰੇ ਹਾਂ, 


ਹਮ ਵਣਜਾਰੇ ਰਾਮ ਕੇ ॥ ਹਰਿ ਵਣਜ ਤ 
੨ [ਹਰੀ ਆਪ (ਸਾਨੰ ਰਾਸ ਦੇ ਕੇ ਵਣਜ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧ 
ਕਰਾਵੈ ਦੇ ਰਾਸਿ ਰੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ |ਹਹ੪॥। ਸਾ ਰਹ ਰ੍ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-8੬) (੧੧੦੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੧੬੫ 


ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਧਨੁ ਖਟਿਆ ਹਰਿ | (ਹੇ ਭਾਈ' ਤੂੰ ਅਪਣੇ ਲਈ ਬੀ ਸੁਣ ਕਿ ਜਿਸ ਵਣਜਾਰੇ ਨੇ 

ਸਚੇ ਸਾਹ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਜਪਿ |ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਕੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ ਨਫੇ ਦਾ 

ਨੇੜਿ ਨ ਆਇਆ ॥ ੨॥ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ ਜਿਸਨੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪਕੇ 
ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਸੌਦਾ ਲੱਦ ਲਿਆ ਹੈ (ਫੇਰ) ਜਮ ਮਹਸੂਲੀਆ 
ਉਸਦੇ ਨੇੜੇ (ਬੀ) ਨਹੀਂ ਆਇਆ॥੨॥ 

ਹੋਰੁ ਵਣਜੁ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੀਏ ਅਨੌਤ | (ਪਰ) ਹੋਰ ਵਪਾਰੀ (ਜੋ) ਅਨੰਤ ਤਰੈਗੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਪਾਰ 


ਤਰੰਗੀ ਦੁਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਦੁਖ (ਪਾਉਣਗੇ)”, (ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹ ਜੇਹੇ ਜਿਹੇ 
ਓਇ ਜੇਹੈ ਵਣਜਿ ਹਰਿ ਲਾਇਆ ਫਲੁ | ਵਪਾਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵਲੋਂ ਲਾਏ ਗਏ ਹਨ ਫਲ ਬੀ ਉਹੋ ਜਿਹਾ 
ਤੇਹਾ ਤਿਨ ਪਾਇਆ ॥ ੩ ॥ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਾਉਣਾ ਹੋਇਆ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਵਣਜੁ ਸੋ ਜਨੁ ਕਰੇ ਜਿਸੁ | (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਸਿਮਰਨ ਦਾ) ਵਣਜ ਉਹ ਪੁਰਖ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਇ ਪੁਭੁ ਦੇਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ | ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਇਹ ਵਣਜ) ਬਖਸੇ। 
ਸਾਹੁ ਹਰਿ ਸੇਵਿਆ ਫਿਰਿ ਲੇਖਾ ਮੁਲਿ | ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ) ਹਰੀ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ 
ਨਲੇਈ॥੪੧॥੧॥੭॥ 90॥ ਹੈ (ਉਸ ਤੋਂ) ਫੇਰ ਲੇਖਾ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ॥੪॥੧॥੭॥੪੫॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਧਣੀ- ਸੈਸ. ਧਨਿਨ੍‌। ਪ੍ਰਾ: ਧਣੀ। ਸਿੰਧੀ. ਪੰਜਾਬੀ, ਧਣੀ)। 

੧. ਧਨ ਵਾਲਾ। ੨. ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਧਾਰ ਲੈਕੇ ਵਪਾਰ ਕਰੀਏ। ੩. ਸ਼ਾਹ। 

੪_ ਮਾਲਕ। ੫. ਪਤੀ 

ਵਖਰੁਂ- ਮਾਲ। ਸੰਦਾ। 

ਅਨੰਤ ਤਰੈਗੀ- ਬੇਅਔਤ ਲਹਿਰਾਂ ਵਾਲੀ। ਜੋ ਇਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਾਂ ਰਹੇ। 

(੨) ਪਦਾਰਥ ਰੂਪੀ ਤ੍ਰੰਗ ਯਾ ਸੈਕਲਪ ਰੂਪੀ ਤ੍ਰੰਗ। ਯਥਾ.- ਰ 

ਮਾਇਆ ਚਿਤ੍ਰ ਬਚਿਤੁ ਬਿਮੋਹਿਤ॥ (ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ-੧) 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੬] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਅਨੁਗੂਹ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਧ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਜਿਉਂ ਜਨਨੀ ਗਰਭੁ ਪਾਲਤੀ ਸੁਤ ਕੀ | (ਜਿਸ ਧਿਆਨ ਨਾਲ) ਮਾਂ (ਅਪਣੇ) ਗਰਭ ਦੀ ਰੌਂਖਯਾ ਕਰਦੀ 
ਕਰਿ ਆਸਾ ॥ ਵਡਾ ਹੋਇ ਧਨੁ ਖਾਟਿ ਹੈ (ਇਹ) ਆਸ ਰਖਦੀ ਹੋਈ ਕਿ ਪੁਤ੍ਰ ਜਨਮੇਂਗਾ, ਵੱਡਾ ਹੋਕੇ 
ਦੇਇ ਕਰਿ ਭੋਗ ਬਿਲਾਸਾ ॥ ਤਿਉ ਹਰਿ |ਧਨ ਖੌਟੇਗਾ (ਖੋਂਟ ਕੇ ਸਾਨੂੰ) ਦੇਵੇਗਾ (ਅਸੀਂ ਉਸ ਨਾਲ ਬ੍ਰਿੰਧ 
ਜਨ ਪੁੀਤਿ ਹਰਿ ਰਾਖਦਾ ਦੇ ਆਪਿ | ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ) ਸੁਖਚੈਨ (ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਬਸਰ) ਕਰਾਂਗੇ, (ਤਿਵੇਂ) 
ਹਥਾਸਾ ॥ ੧॥ ਹਰੀ ਜਨ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨੂੰ ਹਰੀ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੇ 

ਕੇ ਰਖਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


" (ਅ) ਪਰ ਵਪਾਰੀ ਜੋ ਹੋਰ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਅਨੰਤ ਤਰੈਗੀ ਮਾਇਆ (ਦੇ ਦਿਤੇ) ਦੁਖ (ਪਾਉਣਗੇ)। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੬) (੧੧੦੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੬ 


ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਮੈ ਮੂਰਖ ਹਰਿ ਰਾਖੁ ਮੇਰੇ [ਹੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ! ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਹਾਂ, ਹੇ ਹਰੀ! (ਮੈਨੂੰ) ਰੱਖ ਲੈ. ਹੇ 
ਗੁਸਈਆ ॥ ਜਨ ਕੀ ਉਪਮਾ ਤੁਝਹਿ ਮੇਰੇ ਗੁਸਾਈਂ। (ਜੋ ਤੇਰੇ) ਦਾਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਹੋਵੇਗੀ (ਤਾਂ ਉਹ) 
ਵਡਈਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੇਰੀ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ। 


ਮੰਦਰਿ ਘਰਿ ਆਨੰਦੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ | ਜੈ ਅਪਣੇ ਐਦਰ ਹਰੀ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹਿ ਨਾਲ, ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ 
ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥ ਸਭ ਰਸ ਮੀਠੇ ਮਖਿ [ਸੁਰਖੰਯਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹਰੀ ਜਸ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ 
ਲਗਹਿ ਜਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ॥ __]ਹੈ ਜੈ ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗੇ (ਤਾਂ ਨਾਂ ਨਿਰਾ 

੍‌ ਘਰਿ=) ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ (ਸਗੋਂ ਮੰਦਰਿ=) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬੀ 
ਆਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਹਰੀ ਜਸ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਬੀ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਦੋਂ ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣ (ਕੋਈ) ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਮਿੱਠੇ ਰਸ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਆ 
ਲੱਗਦੇ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ। (ਨਾ ਕੈਵਲ ਐਸੇ 
ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ ਦੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਤਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਤੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਦਾ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਗੋਂ ਐਸਾ) ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ(ਅਪਣੇ) 
ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਦੇ) ਆਧਾਰ ਸਹਿਤ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰਵਾਰ 


ਹਰਿ ਜਨੁ ਪਰਵਾਰੁ ਸਧਾਰੁ ਹੈ ਇਕੀਹ ਉਆ) ਇਕੀਹ ਕੁਲਾਂ (ਕੀਹ) ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਛੁਡਾਵਣਹਾਰ 
ਕੁਲੀ ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਡਾਵੈ ॥ ੨ ॥ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ ਰ੍ 


ਜੋ ਕਿਛੁ ਕੀਆ ਸੋ ਹਰਿ ਕੀਆ ਹਰਿ | (ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਬਾਬਤ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ) (ਸਾਨੂੰ) ਜੋ 

ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥ ਹਰਿ ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੂੰ ਤੂੰ ੨4 ਵੱਖ ਰਵਾ ਪ“ ਕੁਛ 

ਵਰਤਦਾ ਹਰਿ ਪੁਜ ਕਰਾਈ ॥ ਹਰਿ |ਹਾਂ ਇਹ) ਹਰੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ) ਹੇ ਹਰੀ! (ਤੂੰ) 

ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਲਹਾਇਦਾ ਆਪੇ |ਪੁੰਨਾ ਕਰਵਾਈ ਹੈ (ਓਹ) ਤੇਰੇ ਜੀਵ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਤੂੰ 

ਵਰਤਾਈ ॥ ੩ ॥ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੱ, (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਪ੍ਰੇਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਕਿ ਸਾਡਾ 
ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਨ। ਸਾਨੂੰ) ਭਗਤੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ (ਜੋ ਲਭਾਇਆ ਹੈ) 
ਹਰੀ ਨੇ ਲਭਾਇਆ ਹੈ। (ਅਸੀਂ ਜੋ ਅੱਗੋਂ ਇਹ ਭੰਡਾਰਾ ਵਰਤਾ 
ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਹ ਹਰੀ) ਆਪੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਲਾਲਾ ਹਾਟਿ ਵਿਹਾਝਿਆ ਕਿਆ ਤਿਸੁ | (ਮੇਰੀ ਅਪਣੀ ਇਸ ਵਿਚ ਸਿਆਣਪ ਚਤੁਰਾਈ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਿਵੇਂ 

ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਜੇ ਰਾਜਿ ਬਹਾਲੇ ਤਾ ਹਰਿ | ਕੋਈ) ਗੁਲਾਮ ਮੋਡੀ ਤੋਂ ਖਰੀਦਿਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਉਸਦੀ 

ਗੁਲਾਮੁ ਘਾਸੀ ਕਉ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਕਢਾਈ॥ | ਚਤੁਰਾਈ ਕੀਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)। ਜੇ (ਸਾਨੂੰ) ਰਾਜ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਰਿ ਕੀ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਠਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਲਾਮ ਹਾਂ ਜੇ ਘਾਹ ਖੋਦਣ 
ਤੇ ਲਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਬੀ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਢਾਵਾਂਗੇ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ 

ਵਡਿਆਈ॥੪॥੨॥੮॥੪੬॥ ਤਾ | ਜੜੀ ਬਾ ਗੁੜ਼ਆਂ ਤੈਂ ਨ ਕਤ ਜੇ ਚ 
ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਗੁਲਾਮ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮਾਲਕ) ਹਰੀ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਹੈ॥੪॥੨॥੮॥੪੬॥ 


ਵਦਗਾਧਦਯਾ- ਗਰਭਵਤੀ ਜਿਵੇਂ ਅਪਣੇ ਗਰਭ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਗਰਭ ਦੀ ਰਾਖੀ ਤੇ 
ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਚਾਉ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਬਾਰੀਕ ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਪਣੇ ਪਯਾਰੇ ਦੇ ਐਦਰ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੬) (੧੧੦੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬( 


ਛਤ ਸਰ - 


ਪਯਾਰ ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਪਾਕੇ ਉਸ ਦੀ ਆਪ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜੀਵ ਪਾਸੋਂ ਉਸ ਦੀ ਰਖਯਤ' 
ਹੋ ਸਕਣੀ ਅਤਿ ਕਠਨ ਬਾਤ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਮੇਰੈ ਰਾਮ 
ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਵਰਗੀ ਸੰਭਾਲ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰੀਤ-ਕਿਣਕੇ ਨੂੰ ਬਚਾ ਕੇ 
ਰੱਖ ਸਕਾਂ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪਣੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਅਸਮਰਥ ਤੇ ਗੁਲਾਮ ਵਾਂਝੂ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣ ਦੱਸਿਆ' 
ਹੈ. ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ `ਹਰੀ ਜਨ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਰਾਖੀ ਹਰੀ ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਲਈ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਚਲਕੇ ਸ਼ਬਦ ਚਉਪਦਾ ੫੧ ਵਿਚ ਖੁਹਲਕੇ `ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੇਵਰ 
ਨਾਲ' ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੇਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ: 'ਜਿਉ ਜਨਨੀ ਸੁਤੁ ਜਣਿ ਪਾਲਤੀ।' ਫਿਰ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ 


ਹਰੀ ਜਨ ਦੇ ਆਪ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਦੀ ਸੱਤਯਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਔਕ 
ਦੀ ਮਹਰ ਦਸਕ ਆਪ ਨੂ ਗ਼ੁਲਾਮ ਦਸਆ ਤ ਚੁ ਅਤ ਹਨਮ੍ਰਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹ, ਜਸ ਤ ਆਪ 


ਦੀ 'ਹਉਂ' ਅਭਾਵਤਾ' ਦੀ ਧ੍ਰਨੀ ਸਾਫ ਨਿਕਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਪੱਖ ਵੱਲੋਂ ਰਹਾਉ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਜਨਨੀ ਦੀ ਰੱਖ ਸੰਭਾਲ ਵਾਝੂ 'ਪ੍ਰੀਤ ਕਿਣਕੇ' ਦੀ 
ਰੌਖ ਸੰਭਾਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ ਮਾਂ ਆਪ ਰਾਖੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਏਥੇ ਹਰੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਓਸੇ ਸੂਖਮ ਤੇ ਬਾਰੀਕ ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤ ਢੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਾਂ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਜਿਵੇ 
ਮਾਂ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਮਾਂ ਬਾਪ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਆਦਿ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ। ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾ 


ਨਰੁਕ- ਪਾਲਤੀ- ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਪਾਲਣ ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ, ਗਰਭ ਦੀ” ਪਾਲਣਾ ਮਾਤ ਤਾਂ ਬੱਚੇ 
ਦੇ ਬਣ ਰਹੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਬੈਧ ਨਾਲ ਮਾਤਾ ਦਾ ਸਰੀਰ ਆਪੈ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਗਰਭ ਪਾਤ 
ਨਾ ਹੋ ਜਾਏ ਇਸ ਲਈ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਪਥ ਪ੍ਰਹੇਜ, ਉਠਣ ਬੈਠਣ ਦੇ ਸੰਜਮ ਤੇ ਹੋਰ ਸੈਭਾਲ ਸਾਰਾ 
ਕੁਛ ਇਸ 'ਪਾਲਤੀਂ ਪਦ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। 

ਭੋਗ ਬਿਲਾਸਾ- (ਸੈਸ., ਭੋਗ ਵਿਲਾਸ) ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਮੇਦ। ਸੁਖ ਚੈਨ (ਹਿੰਦੀ ਕੋਸ਼)। ਏਥੇ ਅਰਥ 
ਸੁਖ ਚੈਨ ਵਾਲਾ ਠੀਕ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 

ਹਰਿ ਜਨ ਪ੍ਰੀਤਿ- ਵਿਚ ਸਮਾਸ ਹੈ ਖਸ਼ਟੀ ਦਾ=ਹਰੀ ਜਨ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੇ 
ਅਗੈ ਪਿਛੇ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਿਆਂ ਇਹ ਅਰਥ ਘੱਟ ਢੁਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਜਨ ਹਰੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤੀ 
ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਹਰੀ ਦੀ ਦਾਸ ਨਾਲ ਪੀਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੇਰਵਾ ਅਗੇ ਚਲਕੇ 
ਜਉਪਦਾ ੫੧ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਹਥਾਸਾ- (ਸੈਸ. ਹਸਤ - ਆਸ੍ਰਯ- ਦਾ ਸੈਖੇਪ ਪੋਜਾਬੀ ਰੂਪ। ) ਹਥ ਦਾ ਆਸਰਾ ਭਾਵ ਖਾਸ 
ਸਹਾਰਾ। 

ਮੰਦੀਰ- ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਹੈ. ਘਰਿ ਤੋਂ ਔਤਹਕਰਣ। ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਆਵੇਸ਼ ਜਦ ਤਕ ਮਨ 
ਵਿਚ ਰਹੇ ਅਜੇ ਪੂਰਨ ਨਹੀਂ, ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰਸਮਯ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਦ ਰਸੀਏ ਪੂਰਨ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੭) (੧੧੦੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੬੬ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ. 'ਮਨ ਬ੍ਰਹਮਾਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੋ ਕਿਆ ਇੰਦੀਏ ਬ੍ਰਹਮਾਕਾਰ ਹੋ ਜਾਏਂ 

ਤਉ ਆਨੰਦ ਹੈ। ' 

ਸਧਾਰੁ- ਅਧਾਰ ਸਹਿਤ। (੨) ਸੁਧਾਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੀ ਹਨ। 

ਇਕੀਹ ਕੁਲੀ- ਸੱਤ ਦਾਦਕੀਆਂ, ਸੱਤ ਨਾਨਕੀਆਂ ਤੇ ਸੱਤ ਸਾਹਵਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ। 

ਲਹਾਇੰਦਾ- ਲਭਾਂਵਦਾ ਹੈ। ਲਾਲਾ- (ਫਾਰਸੀ) ਗੁਲਾਮ। 

ਹਾਟਿ ਵਿਹਾਝਿਆ- ਦੁਕਾਨ ਤੋਂ ਖ਼ਰੀਦਿਆ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਮੈਡੀ ਵਿਚੋਂ ਵਿਕਦਾ ਮੁੱਲ ਲੀਤਾ। 
ਓਸ ਸਮੇਂ ਅਜੈ ਨੌਕਰ ਵਿਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗ਼ੁਲਾਮ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਗੋਲਾ ਗੋਲੀ ਪਦ ਬੀ 
ਗੁਲਾਮ ਤੋਂ ਬਣੋ ਹਨ। 

ਘਾਸੀ- (ਹਿੰਦੀ ਘਾਸ ਤੋ) ਘਾਸ ਕਂਪਣ ਵਾਲਾ। ਘਸਿਆਰਾ। (੨) ਘਾਸ ਕੱਪਣ ਦਾ ਕਮਾਮ। 
ਘਾਸੀ ਕਉ= ਘਾਹ ਖੋਦਣ ਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ। 

ਕਢਾਈ- (ਪੋਜਾਬੀ, ਕੱਢਣਾਂ ਤੋਂ ਕਢਾਉਣਾ, ਬਾਹਰ ਲਿਆਉਣਾਂ) ਬਾਹਰ ਲਿਆਉਣਾ। (੨) 
ਮੂੰਹੋਂ ਬਾਹਰ ਲਿਆਉਣਾ. ਅਖਵਾਉਣਾ, ਉਚਾਰਨ ਕਰਵਾਉਣਾ। ਕਢਾਈ ਤੋਂ ਦੋ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ.੧. ਹਰੀ 
ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਕਢਾਵਾਂਗੇ ਭਾਵ ਲੋਕੀ ਫੇਰ ਬੀ 'ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਏਹ ਲਫ਼ਜ਼ ਸਾਡੇ ਲਈ ਮੂੰਹੋਂ ਕੌਂਢਣਗੇ। 
੨. ਘਾਹ ਖੁਦਾਈ ਕਰਦੇ ਬੀ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਾਡੇ ਮੂਹੋਂ ਹਰੀ ਕਢਾਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਤਦ ਬੀ ਨਾਮ 
ਹੀ ਜਪਾਂਗੀ। ਰ 

[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੭] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਹਬਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਿਰਸਾਣ, ਘੋੜਿਆਂ ਦੇ ਸਉਦਾਗਰ ਤੇ ਹਟਵਾਣੀਏ ਦਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ" ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਕਿਰਸਾਣੀ ਕਿਰਸਾਣੁ ਕਰੇ ਲੋਚੈ ਜੀਉ | ਕਿਰਸਾਣ! (ਆਪਣਾ) ਖੇਤੀ ਵਾੜੀ ਦਾ ਕੈਮ ਜੀਉ ਲਾਕੇ ਕਰਦਾ 

ਪੁਤੁ ਧੀ ਖਾਇ॥ ਤਿਉ ਹਰਿ ਜਨੁ ਹਰਿ [ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ) ਉਦਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਫਸਲ 

ਹਰਿ ਜਪੁ ਕਰੇ ਹਰਿ ਅੰਤਿ ਛਡਾਇ॥੧॥ |ਸਿੱਠੇ ਚੜੇ ਤੇ) ਮੇਰਾ ਪੁਤ ਧੀ ( ਬਾਲ ਬੱਚਾ ਰੱਜ ਕੇ) ਖਾਵੇ। 

ਰ ਤਿਵੇਂ ਹਰੀ ਦਾ ਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿੰ ਦਾ ਜਪ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ 

ਲੋਚਦਾ ਹੈ) ਕਿ ਹਰੀ (ਮੈਨੂੰ) ਔਤ ਸਮੇਂ ਜਿਮ ਤੋ) ਛੁਡਾ 
ਲਵੇ॥੧॥ 

ਮੈ ਮੂਰਖ ਕੀ ਗਤਿ ਕੀਜੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ।(ਅਰਦਾਸ)) ਤਾਂ ਤੇ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ! ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਦੀ ਕਲਯਾਣ 

ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹਰਿ ਲਾਇ ਹਮ ।ਕਰੋ, (ਖੇਤੀ ਦੇ ਕੰਮ ਵਾਂਡੂ) ਹੈ ਹਰੀ! ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 

ਕਾਮ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਲਾ ਦਿਓ! ॥੧॥ਰਹਾਉ। 


"ਇਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਬੀੜ ਵਿਚ ਇਥੇ ਸਿਰਲੇਖ 'ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ' ਦੇਖਿਆ ਰਿਆ ਹੈ ਜੋ ਚਲ ਰਹੇ ਕ੍ਰਮ ਅਨੁਕੂਲ 
ਢੁਕਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਆਮ ਦਮਦਮੀ ਬੀੜਾਂ ਵਿਚ ਇਥੈ 'ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਹੀ ਸਿਰਲੇਖ ਨੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੮) (੧੧੦੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੬ 
ਲੈ ਤੁਰੇ ਸਉਦਾਗਰੀ ਸਉਦਾਗਰੁ ਧਾਵੈ॥ | (ਜਿਵੇਂ) ਸਉਦਾਗਰ ਘੋੜੇ ਲੈ ਕੇ ਸੁਦਾਗਰੀ ਕਰਨ ਲਈ 
ਧਨੁ ਖਟੈ ਆਸਾ ਕਰੈਂ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ | ਪਿਰਦੇਸਾਂ ਨੂੰ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਨ ਖੌਂਟਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਹੋਰ ਦੀ। 
ਵਧਾਵੈ॥ ਤਿਉ ਹਰਿ ਜਨੁ ਹਰਿ ਹਰਿ [ਆਸਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਇਉ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਵਧਾਉਂਦਾ ਟੈ. 
ਬੋਲਤਾ ਹਰਿ ਬੋਲਿ ਸਖ ਪਾਵੈ ॥ 2 ॥ [ਤਿੱਵੈਂ ਹਰੀ ਦਾ ਜਨ 'ਹਰੀ ਹਰਿ` ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਹ) ਹਟੀ 
ਡੇ ਬੋਲਕੇ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਬਿਖੁ ਸੰਚੈ ਹਟਵਾਣੀਆ ਬਹਿ ਹਾਟਿ | ਬਾਣੀਆਂ ਹੱਟੀ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਸ਼ਟ ਨਾਲ 
ਕਮਾਇ ॥ ਮੋਹ ਝੂਠੁ ਪਸਾਰਾਂ ਝੂਠ ਕਾ | ਮਾਯਾ ਕੱਠੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰਵਾਰ, ਜਿਸ ਲਈ ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ 
ਝੁਠੇ ਲਪਟਾਇ ॥ ਤਿਉਂ ਹਰਿ ਜਨਿ ਹੈ) ਮੋਹ ਦਾ ਝੂਠਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ (ਉਸਦਾ ਵਪਾਰ ਬੀ) ਝੂਠ ਦਾ 
ਹਰਿ ਧਨੁ ਸੰਚਿਆ ਹਰਿ ਖਰਚੁ ਲੈ | ਪਸਾਰਾ ਹੈ. (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ) ਲਪਟ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਹ ਬੀ 
ਜਾਇ ॥੩॥ ਝੂਠੇ ਹਨ। ਤਿਵੇਂ (ਲਪਟਕੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਜਨ ਹਰੀ ਦਾ ਧਨ 
(ਨਾਮ) ਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਤੇ ਇਹ ਹਰੀ ਧਨ ਦਾ) ਖਰਚ (ਪੌਲ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ) ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਇਹੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬੁ ਹੈ ਭਾਇ | ਇਹ ਕੁਟੈਬ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੀ ਫਾਹੀ ਹੈ, (ਜਿਸ ਲਈ ਜਤਟ 
ਦੂਜੈ ਫਾਸ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਸੋ ਜਨੁ ਤਰੈ ਜੋ | ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਇਹੀ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਫਸਾਈ ਰਖਦੀ ਹੈ। 
ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ॥ ਜਨਿ ਨਾਨਕਿ ਨਾਮੁ | ਇਸ ਫਾਹੀ ਤੋ) ਉਹ ਪੁਰਖ ਤਰਦਾ (-ਛੁਟਦਾ) ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਮਤਿ 
ਧਿਆਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਾਸ ॥ ੪ | ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ (ਬਣਦਾ ਹੈ)। ਇਸ ਲਈ 
॥੩॥੯॥੪੭॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੇ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ (ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਆ ਹੈ॥੪॥੩॥੯॥੪੭॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਲੋਚੈ- ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਪਣੇ ਖੇਤੀ ਦੇ ਕੰਮ 

ਨੂੰ ਇਛਾ ਨਾਲ ਯਾ ਚਾਹ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਅਤਿ- (ਸੈਸ.. ਐਤ= ਓੜਕ. ਸਮਾਪਤੀ) ਭਾਵ ਔਤ ਨੂੰ। ਅਔਤ ਭਾਵ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮੈ। 


ਬਿਖੁ- ਇਹ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 'ਵਿਖ਼ਮ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੈਖੇਪ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਅਰਥ ਕਸ਼ਟ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਹੈ, ਹਟਵਾਣੀਏ ਦੀ ਕਮਾਈ ਮੇਹਨਤ ਮੁਸ਼ੌਂਕਤ ਅਤੇ 
ਕਸ਼ਟ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੮] 


ਪ੍ਰਾਗੂਬਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਸਫਲਤਾ ਵਾਲੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਰ ਅਰਕ 

ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਨਿਤ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਲਾਲਚੁ ਕਰੇ ਭਰਮੈ | (ਜੀਵ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਲਗਾਤਾਰ, ਭਰਮ ਵਿਚ 

ਭਰਮਾਇਆ ॥ ਵੇਗਾਰਿ ਫਿਰੈ |ਹੋਇਆ ਲਾਲਚ (ਹੀ ਲਾਲਚ ਪਿਆ) ਕਰਦਾ 

ਵੇਗਾਰੀਆ ਸਿਰਿ ਭਾਰੁ ਉਠਾਇਆ ॥ |ਵਿਗਾਰੀ ਵਿਗਾਰ ਵਿਚ (ਫੜਿਆ ਹੋਇਆ) ਸਿਰ 


ਭਰਮਾਇਆ 
ਹੈ, ਜਿਵੇ 
ਤੇ ਭਾਰ 
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ਹੱਦ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੮) (੧੧੧੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੬੬ 


ਜੋ ਗੁਰ ਕੀ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੋ ਘਰ ਕੈ | ਚੁੱਕ ਕੇ ਪਿਆਰ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਜੋ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕੰਮਿ ਹਰਿ ਲਾਇਆ ॥ ੧॥ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਪਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ) ਉਹ ਤਾਂ 
ਹਰੀ ਦੇ ਨਿਜ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲੀਤਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਤੋੜਿ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਘਰ | (ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਹੈ ਰਾਮ! ਮੇਰੇ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਕੈ ਕੰਮਿ ਲਾਇ॥ ਨਿਤ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹ | ਬੰਧਨ ਤੋੜ ਦੇ, (ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ) ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਗਾ ਲੈ, 
ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ |ਮ ਤੈ ਮੇਰੇ ਅਸੀਂ ਜਾਰੇ) ਸਦਾ ਹਰੀ! (ਫੇਰੇ) ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ 

(ਅਤੇ) ਹਰੀ (ਤੇਰੇ) ਨਾਂਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹੀਏ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਨਰੁ ਪ੍ਰਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰੇ ਨਰਪਤਿ ਰਾਜੇ | (ਵੱਡੀ ਤੋਂ ਵੱਡੀ) ਚਾਕਰੀ (ਜੋ) ਮਾਨੁਖ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਸੇ) ਰਾਜੇ 
ਅਰਥਿ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ ਕੈ ਬੰਧੈ ਕੈ | ਦੀ, (ਕਿਸੇ) ਨਰਪਤ ਦੀ. (ਉਹ ਸਭ ਬੀ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਾਸਤੇ 
ਡਾਨਿ ਲੋਇ ਕੈ ਨਰਪਤਿ ਮਰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਸਦਾ ਔਤ ਅਕਸਰ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਯਾ 
ਜਾਇਆ॥ ਧੰਨ ਧਨ ਸੇਵਾ ਸਫਲ |ਤਾਂ (ਕਿਸੇ ਭੁੱਲ ਗਲਤੀ ਕਰ ਬੈਠਣ ਤੇ ਰਾਜਾ) ਬੰਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਸਤਿਗਰ ਕੀ ਜਿਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ [ਯਾ ਜੁਰਮਾਨਾ ਕਰਕੇ (ਧਨ) ਲੋ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਰਾਜਾ (ਆਪ 
ਜਪਿ ਹਰਿ ਸਖ ਪਾਇਆ॥ ੨॥ _[ਹ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਧੰਨਤਾ ਹੈ ਧੰਨਤਾ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 

ਦਾ ਸੇਵਾ ਨੂੰ (ਜੋ) ਸਫਲ (ਸੇਵਾ) ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਹਰਿੰ ਨਾਮ 

ਜਪ ਕੇ ਹਰੀ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦਾ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਨਿਤ ਸਉਦਾ ਸੁਦੁ ਕੀਚੈ ਬਹੁ ਭਾਤਿ “(ਉਪ ਨ ਆ ੯੯ ਕੀ 
ਦੇਇ ਤਾ ਸੁਖੁ ਮਨੇ ਤੋਟੈ ਮਰਿ ਜਾਈ ॥ | = ਵਰ ਨੰ ਹਲ 
ਜੋ ਗੁਣ ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਸਿਉਂ ਕਰੇ ਨਿਤ ਤੋਟਾ ਹੋਣ ਨਾਲ (ਮਾਨੋ) ਮਰ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਜੇ 
ਲਿਤ ਸਖ਼ ਪਾਈ ॥ ੩ ॥ ਨਾਮ ਦੇ) ਗੁਣ ਦੀ ਭਾਈਵਾਲੀ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਕਰ ਲਵੇ (ਉਹ) 
ਰੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਜਿਤਨੀ ਭੁਖ ਅਨ ਰਸ ਸਾਦ ਹੈ ਤਿਤਨੀ |ਜਿੱਤਨੀ ਭੁੱਖ (ਹਰੀ ਰਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਹੋਰਨਾਂ ਰਸਾਂ ਦੀ ਹੈ (ਉਹ) 
ਭੁਖ ਫਿਰਿ ਲਾਗੈ ॥ ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਆਪਿ [£#ਦ (ਮਾਤ੍ ਹੈ. (ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੇ ਸੁਆਦ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
ਪਾ ਕਰੇ ਸੋ ਵੇ ਸਰ ਗੁਰ ਆਗੇ ॥ ਤੀ, ਐਗ ਹਦ ਹੈ। ਪਰੇ ਜਿ ਉਤੇ ਹਰੀ ਆ. 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਸਿ ਤ੍ਰਿਪਤਿਆ | > ਦ [ਸਹ ਸਵ ਚ (ਹੀ 
ਫਿਰਿ ਭੁਖ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ੪ ॥ ੪ ॥ ੧੦ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਵੇਚ ਦੇਂਦਾ 
ਟ ਹੈ, (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੇਵਾ 
ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ) ਹਰੀ ਰਸ (ਦੇਂਦੀ) ਹੈ (ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਜੀਵ) ਰੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ! ਫੇਰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਭੁੱਖ 
ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ (ਭਾਵ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਤਿਿਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਮੇਟ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ)॥੪॥੪॥੧੦॥੪੮॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਘਰਿ ਕੈ ਕੈਮਿ- ਅਪਣੇ ਕੰਮ, ਨਿਜਦੇ ਕੰਮ। (੨) ਦੂਸਰੇ ਕੰਮ ਵੇਗਾਰ ਹਨ, ਪਰਾਏ 
ਕੰਮ ਹਨ, ਜੋ ਬੱਧੇ ਵਾਸ ਕਰੀਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਜੋ ਹੈ ਸੋ ਦਿੱਸਦਾ ਤਾਂ ਪਰ ਦਾ ਕੰਮ 


॥ ੪੯੮ ॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੪੯) (੧੧੧੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੪ 


ਹੈ ਪਰ ਸੰਵਰਦਾ ਅਪਣਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿਜ ਦਾ ਕੌਮ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੀਵ ਦਾ ਆਪਾ ਸੈਵਰਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹਰੀ ਦਾ ਕੈਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਹਰੀ ਮੈਨੂੰ ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਨਿ: 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੇ ਕੌਮ ਵਿਚ ਲਾ। ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਬੀ ਆਪਾ ਸੈਵਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਰੁ ਪ੍ਰਾਣੀ-ਇਹ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦੇ ਪਦ ਹਨ, ਜੀਕੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਪਾਣੀ ਧਾਣੀ, ਅਰਥ ਹੈ 'ਪੁਰਖ 
ਮਾਨੁਖ । (੨) ਸੈਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਪ੍ਰਯੋਤ, ਚਾਕਰ” 
ਕਰੇ ਦਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ। 

ਨਰਪਤਿ ਰਾਜੇ- ਇਹ ਬੀ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਜੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਉਵ 'ਨਰਪਤਿ` ਉ 
ਰਾਜਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਪਰ ਜ਼ਿਮੀਆਂ ਪ੍ਰਜਾ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 'ਭੂਪਤ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀਮ` 
ਭੋਆਂ ਬੀ ਰਾਜੇ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਰਾਜਾ ਪਦ ਦੋਹਾਂ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਉਦਾ ਸੂਦੁ- ਅਜ ਕਲ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਸਉਦਾ ਸੂਤ। ਇਹ ਬੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਪਾਰ ਆਨਿ' 
ਦੇ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਸੂਦ ਪਦ ਸਾਰਥਿਕ ਬੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਵਪਾਰੀ ਮਾਲ 
ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਸੂਦ, ਵਿਆਜ ਦਾ ਹੀ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੪੯] 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਿੱਕ. ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਦੇ ਭਾਵ ਅਚਰਜ ਪਿਆਰ ਨਾਲ਼ 
ਗੰਦੇ ਪਏ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਹਮਰੈ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਹਰਿ ਆਸ ਨਿਤ |ਹੇ ਹਰੀ! ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ, (ਸਾਡੇ) ਚਿਤ ਵਿਚ (ਇਹ) ਆਲਾ 
ਕਿਉ ਦੇਖਾ ਹਰਿ ਦਰਸ ਤਮਾਰਾ ॥ਜਿਨਿ [ਨਿੰਤ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਹੇ ਹਰੀ! ਆਪ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ 
ਪੀਤਿ ਲਾਈ ਸੋ ਜਾਣਤਾ ਹਮਰੇ ਮਨਿ੍‌ | ਦੇਖਾਂ' ਜਿਸ ਨੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਹੋਵੇ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸਾਡੇ ਮਾ: 
ਚਿਤਿ ਹਰਿ ਬਹਤ ਪਿਆਰਾ॥ ਹਉ [ਵਿਦ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਪਿਆਰ ਬਹੁਤਾ ਹੈ, (ਜਿਸਨੂੰ ਕੋਈ 
ਕਰਬੰਨੀ ਗਰ ਆਪਣੇ ਜਿਨਿ ਵਿਫੰਤਿਆ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਪਰ) ਗੁਰੂ ਹੈ, (ਜੋ ਇਸ ਪਯਾਰ ਤੀਖਣਤਾ ਨ 
ਮੇਲਿਆ ਮੇਰਾ ਸਿਰਜਨਹਾਰਾ॥੧॥ ਦੇ... ਦਾ 5ਈ) 7 ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ 'ਤ 
ਜਿਸਨੇ (ਮੈਥੋਂ) ਵਿਛੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਮੇਰਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ (ਮੈਨੂੰ 
ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਪਾਪੀ ਸਰਣਿ ਪਰੇ ।ਹੇ ਮੇਰੇ ਰਾਮ! ਹੈ ਹਰੀ! ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ (ਤੇਰੇ) ਦੁਆਰੇ (ਤੇਰ 
ਹਰਿ ਦੁਆਰਿ ॥ ਮਤੁ ਨਿਰਗੁਣ ਹਮ |ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਏ ਹਾਂ, ਭਲਾ ਜੇ ਕਿਤੇ ਅਸਾਂ ਨਿਰਗੁਣੀਆਰਿਆ 
ਮੋਲੈ ਕਬਹੂ ਅਪੁਨੀ ਕਿਰਪਾ |ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਕਦੇ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਲ ਲਵੇਂ॥੧॥ਰਹਾਉਂ । 
ਧਾਰਿ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਹਮਰੇ ਅਵਗੁਣ ਬਹੁਤ ਬਹੁਤੁ |ਹੈ ਹਰੀ। ਸਾਡੇ ਔਗੁਣ ਬਹੁਤੇ (ਤੋਂ) ਬਹੁਤੇ ਹਨ, ਬਾਰ ਬਾ3 
ਹੈ ਬਹ ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਰਿ ਗਣਤ | (ਕੌਰਨੈ ਕਰਕੇ ਹੋਰ) ਬਹੁਤੇ (ਹੁੰਦੇ ਗਏ ਹਨ ਜੋ) ਗਿਣੇ ਨਟ 
ਨ ਆਵੈ ॥ ਤੂੰ ਗੁਣਵੰਤਾ ਹਰਿ ਰਾ ਹਾ 
ਦਿਆਲ ਤਜ ਹੇ ਹਰੀ! (ਜੇ ਤੈਨੂੰ) ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ, ਹੈ ਹਰੀ! (ਤਾਂ ਤੂੰ) ਅਪਣੇ 
ਨ 9 ਹਰਿ ਆਖ ਬਧਜਿ। ਮਪ ਸੰਦ ਬਖੱਜ ਲਵੱਤ£। 'ਅਜੀਂ ਪਾਪੀ ਗੁਰੂ, ਦੀ ਸੋਗਤ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੦) (੧੧੧੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੭ 


ਲੈਹਿ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ॥ ਹਮ ਅਪਰਾਧੀ | ਦੁਆਰਾ ਰੱਖ ਲਏ ਗਏ ਹਾਂ; (ਜਿਸਨੇ ਸਾਨੂੰ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ 
ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸੰਗਤੀ ਉਪਦੇਸੁ ਦੀਓ ਹਰਿ |ਕਿ (ਸਭ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਛੁਡਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਨਾਮੁ ਛਡਾਵੈ ॥ ੨ ॥ 

ਤੁਮਰੇ ਗੁਣ ਕਿਆ ਕਹਾ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ | (ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ! ਆਪ ਦੇ ਗੁਣ ਮੈਂ 
ਜਬ ਗੁਰੁ ਬੋਲਹ ਤਬ ਬਿਸਮੁ ਹੋਇ | ਕੀਹ ਕੀਹ ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ, ਜਦ ਗੁਰੂ (ਬਾਬਤ ਕੁਛ) ਬੋਲਣ 
ਜਾਇ॥ ਹਮ ਜੈਸੇ ਅਪਰਾਧੀ ਅਵਰੁ | ਲਗਦੇ ਹਾਂ (ਤਾਂ) ਬਿਸਮਾਦ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਵਰਗੇ ਪਾਪੀ 
ਕੋਈ ਰਾਖੈ ਜੈਸੇ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰਿ ਰਾਖਿ [ਕੋਈ ਹੋਰ ਰੱਖ ਕੇ ਤਾਂ ਦਿਖਾਵੇ ਜੈਸੇ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ (ਸਭ 
ਲੀਏ ਛਡਾਇ॥ ਤੂੰ ਗੁਰੁ ਪਿਤਾ ਤੂੰਹੈ | ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ) ਛੁਡਾਕੇ ਸਾਨੂੰ (ਅਪਣੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ) ਰੱਖ ਲੀਤਾ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਮਾਤਾ ਤੂੰ ਗੁਰੁ ਬੰਧਪੁ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ' ਤੂੰ ਪਿਤਾ ਹੈਂ, ਹੈਂ ਗੁਰੂ! ਤੂੰ ਮਾਤਾ ਹੈਂ ਹੈ ਗੁਰੂ ' ਤੂੰ 
ਸਖਾਇ ॥ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਸਾਕੇਦਾਰ ਹੈਂ. (ਮੇਰਾ) ਸਹਾਯਕ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈਂ॥੩॥ 


ਜੋ ਹਮਰੀ ਬਿਧਿ ਹੋਤੀ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾ ਜੋ ਸਾਡੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ! ਉਹ ਹਾਲਤ 
ਸਾ ਬਿਧਿ ਤੁਮ ਹਰਿ ਜਾਣਹੁ ਆਪੇ ॥ | ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਹੇ ਹਰੀ (ਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੂ !) ਅਸੀਂ 
ਹਮ ਰੁਲਤੇ ਫਿਰਤੇ ਕੋਈ ਬਾਤ ਨ ਪੂਛਤਾ | ਰੁਲਦੇ ਫਿਰਦੇ ਸਾਂ, ਕੋਈ ਸਾਡੀ ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪੁੱਛਦਾ, ਗੁਰੂ- 
ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਿ ਕੀਰੇ ਹਮ ਥਾਪੇ ॥ | ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ-ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ (ਪਾਕੇ) ਅਸੀਂ ਕੀੜੇ (ਵਰਗੇ ਤੁੱਛ 
ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇਰਾ ਜਿਤੁ | ਜੀਵ ਵਡਿਆਈ ਤੇ) ਸਥਾਪਨ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਾਂ। ਇਸ ਦਾਸ ਦਾ 
ਮਿਲਿਐ ਚੂਕੇ ਸਭਿ ਸੋਗ ਸੰਤਾਪੇ ॥ ੪ [ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਧੰਨ ਹੈ, ਧੰਨ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸੋਗ 
॥੫॥ ੧੧॥ ੪੯॥ ਸੰਤਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥੪॥੫॥੧੧॥੪੯॥ 


ਵ=ੀਾਖੰਤਾਂ- ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ 
ਕਿਸ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਨਾਲ, ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਕਿਸ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ ਨੂੰ ਕਿਸ ਸ਼ੁਕਰੀਏ 
ਨਾਲ ਇਕ ਮਾਸੂਮ ਬਾਲ ਦੀ ਬਿਹਬਲਤਾ ਵਾਂਝੂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ. ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਆਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇਪਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਵੇ, ਸਿਖਯਾ ਲੈਣੀ ਤੇ ਪਯਾਰ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ। ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਅਪਣੀ ਤਾਸੀਰ ਵਿਚ ਇਕ ਥਰਥਰਾਉਂਦਾ ਸੰਗੀਤ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੦] 
- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਤੋਂ ਬਾਧਕ ਸਾਮਾਨ ਦੱਸਕੇ ਬੇਨਤੀ, 
ਸ਼ੁਕਰ ਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਕੰਚਨ ਨਾਰੀ ਮਹਿ ਜੀਉ ਲੁਭਤੁ ਹੈ ਮੋਹੁ |ਸੋਨੇ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ 


ਵਿਚ 
ਮੀਠਾ ਮਾਇਆ ॥ ਘਰ ਮੰਦਰ ਘੋੜੇ ।ਦਾ ਮੋਹ (ਕੇਡਾ) ਮਿੱਠਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) 
ਖੁਸੀ ਮਨੁ ਅਨ ਰਸਿ ਲਾਇਆ ॥ _ ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ (ਅਤੇ) ਹੋਰਨਾਂ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮਨ 
ਲਾਇਆ ( 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੦) (੧੧੧੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੬ : 


ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਕਿਉ | ਪ੍ਰਭੁ ਚਿੱਤ ਨਹੀਂ ਅਉਂਦਾ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਰਾਜਾ! (ਸੈਂ ਇਸਤੇ) 
ਛੂਟਾ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ੧॥ _ |ਕੀਕੂੰ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਵਾਂ 7॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਇਹ ਨੀਚ ਕਰਮ ਹਰਿ ਮੋਰੇ॥ ਹੇ ਮੇਰੇ ਰਾਮ! ਹੇ ਹਰੀ! ਏਹ ਹਨ ਮੇਰੇ ਨੀਚ ਕਰਮ। 3 
ਗੁਣਵੰਤਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਇਆਲੁ ਕਰਿ |ਹਰੀ! ਹੇ ਦਇਆਲੂ ਹਰੀ (ਤੂੰ ਸਰਬ) ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਕਿਰਪਾ ਬਖਸਿ ਅਵਗਣ ਸਭਿ ਮੇਰੇ ॥ | ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਤੇ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਔਗੁਣ ਬਖਸ਼ ਦੇਹ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਿਛੁ ਰੂਪੁ ਨਹੀ ਕਿਛੁ ਜਾਤਿ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ [ਨਾ ਕੋਈ ਮੇਰਾ (ਸੁਹਣਾ) ਰੂਪ ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ (ਉਚੀ) ਜਾਤ £” 
ਗੁਣ ਬਿਹੂਨ ਨਾਮੁ ਜਪਿਆ ਨ ਤੇਰਾ ॥ ਹੈ: ਮੈਂ ਸਾਰੇ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਕੀ ਮੂਹ ਲੈਕੇ (ਆਪ ਵੇ 
ਹਮ ਪਾਪੀ ਸੰਗਿ ਗਰ ਉਬਰੇ ਪੁੰਨੁ [ਸਾਹਮਣੇ) ਗੱਲ ਕਰਾਂ ? (ਜੇ) ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ ਤਰ ਗਏ ਹਾ (ਤਾ 
੩ `। ਇਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਤਰੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਸਾਡਾ ਕਰਮ ਨਟ' 
ਨ ਸਤ ਇਹ) ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਪੁਨ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਪਵਿ; 
ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ)॥੨॥ 
ਸਭੁ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਮੁਖੁ ਨਕੁ ਦੀਆ | (ਹੁਣ ਇਤਰ ਜੀਵਾਂ ਵਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਉਂਦੇ ਹਟ) 
ਵਰਤਣ ਕਉ ਪਾਣੀ ॥ ਅਨੁ ਖਾਣਾ ਕਪਤੁ | (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਸਭੋ ਕੁਛ (ਜਿਹਾ ਕੁ) ਜੀਉ”, ਸਰੀਰ, ਮੂੰਹ ਨੱਤ 
ਪੈਨਣੁ ਦੀਆ ਰਸ ਅਨਿ ਭੋਗਾਣੀ ॥ । (ਆਦਿ ਐਗ) ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਤੇ) ਵਰਤਣ ਵਾਸਤੇ ਪਾਣੀ ਦਿਤਾ ਨ 
ਜਿਨਿ ਦੀਏ ਸੁ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਈ ਪਸੁ ਆਨ ਖਾਣ ਨੂੰ, ਕਪੜਾ ਪਹਿਨਣ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. (ਤੇ ਹੋਰ) ਅਨੇਕ 
ਹਉਂ ਕਰਿ ਜਾਣੀ ॥ ੩॥ _ ਰਸ ਭੋਗਣ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਹਨ, (ਪਰ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਜਿਸ ਨੇ ਦਿਤੇ ਹਜ 
ਓਹ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਇਹ ਮਾਨੁਖ ਨਹੀਂ) ਪਸ਼ੂ ਹੈ ੨ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਏਹ) ਮੈਂ (ਪੈਦਾ) ਕੀਤੇ ਹਨ॥੩॥ 


ਸਭੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤਦਾ ਤੂੰ । (ਹੁਣ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ) (ਹੇ ਹਰੀ!) ਸਭ 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਹਮ ਜੰਤ ਵਿਚਾਰੇ ਕਿਆ | ਕੁਛ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਹੀ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੂੰ ਸਭ ਦੇ) ਔਦਰ ਜਾ 

ਕਰਹ ਸਭ ਖੋਲ ਤਮ ਸਆਮੀ ॥ ਜਨ [ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੈਂ। ਅਸੀਂ ਵਿਚਾਰੇ ਜੋਤ ਹਾਂ, ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ੮” 

ਨਾਨਕ ਹਾਟਿ ਵਿਹਾਝਿਆ ਹਰਿ ਗਲਮ [ਮਾਰਾਂ ਖੇਲ, ਹੈ ਸੁਆਮੀ! ਤੁਸਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਆਪ ਦਾ 

ਗੁਲਾਮੀ ॥ ੪ ॥ ੬॥ ੧੨॥ ੫੦॥ |ਦੱਕਾਨਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਰੀਦਿਆ ਹੋਇਆ ਦਾਸ ਹੈ। ਹਰੀ ਦੇ ਗ਼ੁਲਾਮ 
ਦਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੈ॥੪॥੬॥੧੨॥੫੦॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਢੰਗ- ਤ੍ਰੀਕਾ। ਵਰਤਣ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ। ਆਚਰਣ। 


ਅਐਤਰਜਾਮੀ- ਔਤਰ ਸਥਿਤ, ਅੰਦਰ ਦਾ ਨਕੰਤਾ. ਪ੍ਰੇਰਕ। (੨) ਐਦਰ ਬੈਠਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੰਦਰ 
ਦੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਔਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਅਰਥ ਹੈ। 


ਜੰਤ- ਜੀਵ। (੨) ਪਰ ਏਥੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਮੂਜਬ ਜੋਤ ਦਾ ਅਰਥ ਯੰਤ੍ਰ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਅਜੀ 
ਧੀਤ੍ਰ ਵਾਂਝੂ ਹਾਂ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਵਜੋਤ੍ਰੀ ਹੋ। 


"ਅਥਵਾ, ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਭੋ ਕੁਛ ਜਿਹਾ ਕੁ ਸਰੀਰ ਆਦਿ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੧) (੧੧੧੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੮ 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੧] 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦਾ ਬਹੁਤ ਸੈਦਰ ਵਰਣਨ ਹੈ, 
ਪਿੰਛੇ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਚਉਪਦਾ ੪੬ ਵਿਚ 'ਜਿਉ ਜਨਨੀ ਗਰਭੁ ਪਾਲਤੀ' ਵਿਚ ਕਰ ਆਏ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਜਿਉਂ ਜਨਨੀ ਸੁਤੁ ਜਣਿ ਪਾਲਤੀ ਰਾਖੈ ਜਿਵੇਂ ਮਾਤਾ ਪੁੰਤ੍ਰ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇ ਕੇ ਪਾਲਦੀ ਹੈ, ਅਪਣੀ ਨਜ਼ਰੇ 

ਨਦਰਿ ਮਝਾਰਿ ॥ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਮੁਖਿ [ਉਹਲੇ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ, ਐਦਰ ਬਾਹਰ (ਫਿਰਦੀ ਚਾਹੋ ਕੰਮਾਂ 

ਦੇ ਗਿਰਾਸੁ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਪੋਚਾਰਿ ॥ ਤਿਉ ਵਿਚ ਹੁੱਝੀ ਹੋਵੇ ਬੱਚੇ ਦੇ) ਮੂਹ ਭੋਜਨ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਲੇ ਪਲੇ 
ਪਲੋਸਦੀ ਪੁਚਕਾਰਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰਸਿਖ ਰਾਖਤਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ 

ਪਿਆਰਿ॥ ੧॥ (ਅਪਣੀ ਸੰਭਾਲ ਵਿਚ) ਰਖਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਤੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਪਲੋਸਦਾ ਪੁਚਕਾਰਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਹੈ ਹੇ ਮੇਰੇ ਰਾਮ! ਅਸੀਂ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਇਆਣੇ ਬਾਲ ਹਾਂ। ਧੰਨ 
ਇਆਣੇਂ ॥ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ ਪੈਨ ਹੈ (ਸਾਡਾ) ਸਿਖਯਾ ਦੇਣਹਾਰ ਸੱਚਾ ਗੁਰੂ ਜੋ ਗੁਰੂਆਂ 
ਪਾਧਾ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਉਪਦੇਸੁ ਦੇ ਕੀਏ | ਦਾ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਹਰੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਸਿਆਣੇ 
ਸਿਆਣੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜੈਸੀ ਗਗਨਿ ਫਿਰੰਤੀ ਉਡਤੀ ਕਪਰੇ | (ਚਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਉਪਰਲੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵਿਦਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ) 
ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ ॥ ਓਹ ਰਾਖੈ ਚੀਤੁ ਪੀਛੇ | ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਚਿੱਟੇ ਕਪੜਿਆਂ (ਖੈਭਾਂ) ਵਾਲੀ 
ਬਿਚਿ ਬਚਰੇ ਨਿਤ ਹਿਰਦੈ ਸਾਰਿ । ਫਿੰਮ) ਉਡਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ. ਓਹ ਪਿੰਛੇ (ਛੱਡੇ ਅਪਣੇ) ਬਚਿਆਂ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੀ ਗੁਰੂ ਸਿਖ ਰਖੋ ਜੀਅ |”'ਦ ਸੰਭਾਲ ਸਦਾ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਿਖ 
ਨਾਲੀ॥2॥  _ ਨੂੰ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤ (ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਤੇ (ਫੇਰ) 
ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਜੀਅ ਦੇ ਨਾਲ (ਸੈਭਾਲੀ ਰਖਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਜੈਸੇ ਕਾਤੀ ਤੀਸ ਬਤੀਸ ਹੈ ਵਿਚਿ ਰਾਥੈ | (ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਪੈਜ ਹਰੀ ਕਿਵੇਂ ਰੱਖਦਾ ਨੈ?) ਜਿਵੇਂ ਤੀਹ ਬੱਤੀ 

ਰਸਨਾ ਮਾਸ ਰਤੁ ਕੇਰੀ ॥ ਕੋਈ ਜਾਣਹੁ | (ਦੰਦਾਂ ਦੀ ਮਾਨੋਂ ਇਕ) ਕੈਂਚੀ ਹੈ (ਉਸ) ਵਿਚ ਮਾਸ ਤੇ ਰਤੂ 

ਮਾਸ ਕਾਤੀ ਕੈ ਕਿਛੁ ਹਾਥਿ ਹੈ ਸਭੁ | ਦੀ (ਬਣੀ ਹੋਈ) ਜੀਭ ਨੂੰ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕੀ (ਤੁਸੀਂ) 

ਵਸਗਤਿ ਹੈ ਹਰਿ ਕੇਰੀ ॥ ਤਿਉ ਸੰਤੁ | ਕੋਈਂ ਜਾਣਦੇ ਹੋ ਕਿ ਮਾਸ ਦੀ ਜੀਭ ਦੇ (ਆਪਣੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ 

ਜਨਾ ਕੀ ਨਰ ਨਿੰਦਾ ਕਰਹਿ ਹਰਿ ਰਾਥੈ [ਕੱਛ (ਤਾਕਤ) ਹੈ (ਜੋ ਕੈਂਚੀ ਤੋਂ ਕਟੀਣੋਂ ਬੱਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ? 

ਪੈਜ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥ ੩ ॥ ਨਹੀ) ਸਭ (ਗੱਲ) ਹਰੀ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ। ਤਿਉਂ ਸੰਤ ਜਨਾਂ 
ਦੀ ਨਿੰਦਕ ਲੋਕ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹਰੀ (ਅਪਣੇ) ਜਨਾਂ 
ਦੀ ਪੈਜ (ਆਪ) ਰਖਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਭਾਈ ਮਤ ਕੋਈ ਜਾਣਹੁ ਕਿਸੀ ਕੈ ਕਿਛੁ | ਹੇ ਭਾਈ! ਨਾਂ ਕੋਈ ਜਾਣੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕੁਝ ਹੈ, 
ਹਾਬਿ ਹੈਂ ਸਭ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ॥ _ [ਸਭ ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਕਰਾਇਆ (ਹੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਚੁੰੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੨) (੧੧੧੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੧੬" 


ਜਰਾ ਮਰਾ ਤਾਪੁ ਸਿਰਤਿ ਸਾਪੁ ਸਭੁ | ਬੁਢਾਪਾ, ਮੌਤ, ਤਾਪ, ਅੱਧਵਰਿੱਤਾ, ਸ੍ਰਾਪ, ਸਭ ਹਰੀ ਦੇ ਵੱਟ 
ਹਰਿ ਕੈ ਵਸਿ ਹੈ ਕੋਈ ਲਾਗਿ ਨ ਸਕੈ |ਵਿਚ ਹੈ. ਹਰੀ ਦੇ ਲਾਏ ਬਿਨਾ ਕੋਈ (ਬੀ ਕਿਸੈ ਨੂੰ) ਨਹਂ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਕਾ ਲਾਇਆ ॥ ਐਸਾ ਹਰਿ [ਲਗ ਸਕਦਾ। (ਇਸ ਲਈ) ਦਾਸ ਨਨ (ਅਖਦਾ ਹੈ ਨਿ 
ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਨਿਤਿ ਧਿਆਵਹੁ ਐੈਸੈਂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਚਿਤ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਧਿਆਵੋ, ; 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੋ ਅੰਤੀ ਅਉਸਰਿ ਲਏ ਅਔਤ ਸਮੇਂ ਛੁਡਾ ਲਏਗਾ॥੪॥੭॥੧੩॥੫੧॥ 
ਛਡਾਇਆ ॥ ੪ ॥ ੭ ॥ ੧੩ ॥੫੧॥ 


- ਪੋਚਾਰ- ਪੁਚਕਾਰਨਾ, ਲਾਡ ਨਾਲ ਬੁਲਾਉਣਾ। ਪਯਾਰ ਕਰਨਾ ਤੇ ਲਾਡ ਦੇ ਵਾ: 
ਕਹਿਣੇ। ਪਾਧਾ-(ਸੈਸ. ਉਪਾਧਯਾਯ) ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲਾ ਯਾ ਸਿਖਯਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 


ਕਪਰੇ ਬਾਗੇ ਵਾਲੀ- ਭਾਵ ਚਿੱਟੇ ਖੋਭਾਂ ਵਾਲੀ ਸੋ ਕੂੰਜ ਹੈ। 
ਸਿਰਤਿ- ਕਅਧਵਰਿੱਤਾ। ਅੱਧੇ ਸਿਰ ਦੀ ਪੀੜ। ਇਕ ਰੋਗ। ਸਾਂਪੁ- ਸ੍ਰਾਪ। 
ਕਾਤੀ- (ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ-ਕਤੀ। ਪੌਜਾਬੀ, ਕਾਤੀ) ਛੁਰੀ. __੨. ਕੈਂਚੀ। 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੨] 


- ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋਣ ਤੇ ਸਿੱਕ ਵਿਚ ਤੇ ਫੇਟ 
ਮਿਲ ਪੈਣ ਦੈ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ :- 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਜਿਸੁ ਮਿਲਿਐ ਮਨਿ ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਸੋ |ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਮਨ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਦੁਬਿਧਾ ਦੂਟ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਹੀਐ ॥ ਮਨ ਕੀ ਦੁਬਿਧਾ |ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਹਰੀ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਪਰਮ ਪਦਵੀਂ ਪਾ ਲਈ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਹਰਿ ਪਰਮ ਪਦੁ [ਦੀ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਖੀਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਲਹੀਐ ॥ ੧॥ 


ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਿਆਰਾ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ । (ਐਸਾ) ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲੇ? ਮੈਂ ਪੇਟ 
ਮਿਲੈ ॥ ਹਉ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਕਰੀ ਪਲੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ) ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ (ਮੈਨੂੰ) ਕਿਵੇ 
ਨਮਸਕਾਰੁ ਮੇਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਕਿਉ |ਮਿਲ ਪਵੇ। । ੧। । ਰਹਾਉ। । 

ਮਿਲੈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਮੇਲਿਆ ਮੇਰਾ |ਹਰੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ ਟ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਜਨ | (ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੂੜ ਲੈ ਕੇ ਦਾਸ ਦੀ ਇੱਛ 
ਕੇਰੀਆ ਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਧੂਰਾ ॥੨॥ __|ਪੁਰਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ॥੨॥ 

ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਦ੍ਰਿੜਾਵੈ ਹਰਿ ਭਗਤਿ | (ਹੇ ਭਾਈ ਜਨੌਂ!) ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਜ਼ਰੂਰ) ਮਿਲੀਏ ਜੋ (ਸਾਨੂੰ 


ਸੁਣੈ ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੀਐ ॥ [ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ. (ਅਤੇ ਜੇ ਅਸੀ) 
ਭਗਤੀ! (ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ) ਸੁਣਦਾ 


ਰੇ 
ਦੇ 


ਹਾਂ ਆ 
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ਨੀ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੩) (੧੧੧੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੯ 


ਤੋਟਾ ਮੂਲਿ ਨ ਆਵਈ ਹਰਿ ਲਾਭੂ ਨਿਤਿ | (ਹਾਂ, ਜਿਸਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ) ਹਰੀ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ) ਲਾਹਾ ਨਿਤ 
ਦ੍ਿਡੀਐ ॥ ੩ ॥ ੫੫ਉ=ਰ ਓਪਸਕ ਤੀਰ 
ਜਿਸ ਕਉ ਰਿਦੈ ਵਿਗਾਸੁ ਹੈ ਭਾਉ ਦੂਜਾ |ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ (ਗਿਆਨ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਉਧਰੈ | ਨੂੰ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, (ਜੇ ਸਿਖਾਂ ਤੋਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾਹੀ ॥ ੪ ॥ ੮ ॥ ੧੪ ਗਾਇਨ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
॥ ੫੨॥ (ਸਿੱਖ) ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੪॥੮॥੧੪॥੫੨॥ 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੩] 


ਮਹਲਾ ੪॥ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ॥ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਮਹਲਾ ੪ ਗਉਂੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ 
ਹਰਿ ਦਇਆਲਿ ਦਇਆ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨੀ |ਜਦੋਂ ਦਿਆਲ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ, 
ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਬੋਲੀ ॥ | ਤਨ ਵਿਚ ਤੇ ਮੁਖ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਬੋਲੀ (ਬਾਣੀ ਭਾਵ ਹਰੀ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਰੰਗੁ ਭਇਆ ਅਤਿ ਗੂੜਾ |ਦਾ ਜਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ”। ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਇਹ) ਰੰਗ ਗੁਰੂ 
ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਭੀਨੀ ਮੇਰੀ ਚੋਲੀ ॥ ੧ ॥ ੫੫... 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜ ਗਈ ਹੈ॥੧॥ 
ਅਪੁਨੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਹਉ ਗੋਲੀ ॥ ਜਬ [ਮੇਂ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਾਸ ਹਾਂ. (ਪਰ) ਜਦ ਸਾਡਾ 
ਹਮ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਕਰਿ ਦੀਨੋ | ਦਿਲ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੈਨ ਗਿਆ (ਤਦ ਉਸ ਨੇ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ 
ਜਗਤੁ ਸਭੁ ਗੋਲ ਅਮੋਲੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ |ਸਾਡੀ ਅਮੁੱਲੀ ਗੋਲੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਰਹੁ ਬਿਬੇਕੁ ਸੰਤ ਜਨ ਭਾਈ ਖੌਂਜਿ |ਹੇ ਸੈਤ ਜਨੋ! ਹੇ ਭਾਈਓ! ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ (ਤੇ ਅਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਹਿਰਦੈ ਦੇਖਿ ਢੰਢੋਲੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨੂੰ ਖੋਜ ਦੇਖੋਤਦ ਤੁਸੀਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਢੂੰਡ ਲਓਗੈ। ਫਿਰ 
ਵੀ ਹਿਕ :੩ ॥ ਹਨ, ਸਭਨਾ ਵਿਚ ਓਸੇ ਦੀ ਜੋਤ ਹੈ, (ਸਭ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਉਹ ਤੁਸਾਡੇ) ਨੇੜੇ ਵਸਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਿਕਟਿ ਵਸੈ ਸਭ ਜਗ ਕੈ | (ਨਿਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਨੇੜੇ ਹੀ ਨਹੀ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਤਾਂ) ਸਾਰੇ ਜਗਤ 
ਅਪਰੰਪਰ ਪੁਰਖੁ ਅਤੋਲੀ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ |ਦੇ ਨੇੜੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। (ਚਾਹੋ ਉਹ ਤ੍ਰਿਗੁਣ ਅਤੀਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
ਪ੍ਗਟੂ ਕੀਓ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਸਿਰੁ ਵੇਚਿਓ [ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ (ਸਭ ਜਾਂਚ ਪੜਤਾਲ ਤੋਂ) ਜੋਖਿਆ 
ਗੁਰ ਪਹਿ ਮੋਲੀ ॥ ੩ ॥ (ਵਿਚਾਰਿਆਂ) ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਪਰ ਫੇਰ ਪੁਰਖੁ=) ਵਯਾਪਕ 
ਹੈ (ਸਾਰੇ)। (ਜਦ ਮੈਂ ਆਪਾ ਅਰਪ ਕੇ ਇਸ) ਮੁੱਲੋਂ ਸਿਰ ਗੁਰੂ 
ਪਾਸ ਵੇਚ ਦਿੱਤਾ ਤਦ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਉਹ ਅਪਰੰਪਰ) 
ਹਰੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ॥੩॥ 

“_ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:-ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ (ਧਿਆਨ ਤੇ) ਤਨ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ, ਤੇ) 
ਮੁਖ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ ਜਪਿ 
ਹੋਣਾ, ਮਨ ਦੁਆਰੇ ਸਿਮਰਨ ਹੋਣਾ ਤੇ ਲੂੰ ਲੂੰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਆਵੇਸ਼ ਤਨ ਦੁਆਰੇ ਸਿਮਰਣ ਹੈ. ਯਥਾ:- 
ਗੁਰਮਖਿ ਰੋਮਿ ਰੋਮਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ॥ (ਰਮਾਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੭) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੪) (੧੧੧੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੯ 


ਹਰਿ ਜੀ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਤੁਮ [ਹੇ ਔਦਰ ਬਾਹਰ (ਪਰੀ ਪੂਰਣ) ਹਰਿ ਜੀਓ। ! ਤੁਸੀ ਜੋ 
ਸਰਣਾਗਤਿ ਤੁਮ ਵਡ ਪੁਰਖ ਵਡੋਲੀ ॥ [ਵਡਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਵੱਡੇ ਪੁਰਖ ਹੋ _ (ਮੈ) ਤੁਹਾਡੀ ਸਰਣ 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਆਇਆ ਹਾਂ (ਤੇ) ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ, ਜੋ ਵਿਚੌਲਗੀ 
ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਗੁਰ ਵੇਚੋਲੀ ॥ ੪ ॥ [ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ ਦੇ 
੧॥ ੧੫॥ ੫੩॥ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੪॥੧॥੧੫॥੫੩॥ 


ਨਿਰਕ- ਬੋਲੀ- ਬਾਣੀ। ਹਰਿ ਬੋਲੀ-ਹਰੀ ਰੂਪ ਬਾਣੀ। ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਪ। 

ਚੋਲੀ- ਇਕ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਤਨ ਦਾ ਕਪੜਾ। ਤਿਵੇਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਬੁੱਧੀ ਇਕ ਬਸਤ੍ਰ 
ਵਾਝੂ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਬੁੱਧੀ। 

ਰੀਲੀ- (ਅ: ਗੁਲਾਮ। ਪੈਜਾਬੀ, ਗੋਲਾ) ਗੋਲਾ ਦਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਗੋਲੀ। 

ਗੋਲ ਅਮੋਲੀ- ਬਿਨਾਂ ਮੌਲ ਦਿਤੇ ਤੇ ਬਣ ਗਈ ਗੋਲੀ। (੨) ਅਣਮੁੱਲਾ ਗੁਲਾਮ ਬੀ ਅਰਥ 
ਕਰ ਲੌਂਦੇ ਹਨ। 

ਢੰਢੇਲੀ- (ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਹੈ) ਢੂੰਡ ਲਓਗੈ, ਲੱਭ ਲਓਗੇ। (੨) 'ਝੂੰਡ ਕੇਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕੌਲੀ- ਕੇਲੇ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ-ਕੋਲ ਹੀ. ਭਾਵ ਅਤਿ ਨੇੜੇ. ਪਾਸ ਹੀ। 

ਅਤੋਲੀ- ਅਤੋਲਵਾਂ। ਜੋ ਤੋਲਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਨਾ ਆ ਸਕੇ। 

ਮੋਲੀ- ਮੱਲ ਤੋਂ। _ ਵਡੋਲੀ = ਵਡਿਆਂ ਤੋਂ। 

ਵੇਚੋਲੀ- ਵਿਚੋਲਗੀ। ਗੁਰ ਵੇਚੋਲੀ-ਵਿਚੋਲਗੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ। (੨) `ਵਿਚੋਲਾਂ ਅਰਥ ਬੀ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੪] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਬੜੇ ਡੁਲ੍ਹ ਭੁਲ੍ਹ ਪੈਂਦੇ 

ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਜਗਜੀਵਨ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ।ਹੇ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ, ਹੇ (ਜਗਤ ਦੇ) ਮਾਲਕ 
ਜਗਦੀਸੁਰ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ॥ |ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ਰ, ਹੇ ਵਿਆਪਕ, ਹੈ ਰਚਣਹਾਰ” ! ਜਿਸ 
ਜਿਤੁ ਮਾਰਗਿ ਤੁਮ ਪ੍ਰੋਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ਰਸਤੇ ਹੇ ਮਾਲਕ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ (ਸਾਨੂੰ ਨੂੰ) ਪ੍ਰੇਰਦੇ ਹੋ ਉਸੇ ਰਸਤੇ ਤੇ 
ਤਿਤੁ ਮਾਰਗਿ ਹਮ ਜਾਤੇ ॥੧॥ ਅਸੀਂ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ॥੧॥ 
ਰਾਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ ॥ [ਹੇ ਰਾਮ! ਮੇਰਾ ਮਨ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ | ਸਤਿਸੋਗਤ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਰਾਮ ਰਸ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਤੇ ਹੁਣ) ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਰਾਮੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਤੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਹੇ ਹਾਂ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 


“ਬਿਧਾਤੇ ਦਾ ਅਰਬ-ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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੧੫ 


ਰਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੫) (੧੧੧੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਰਥ ਪੋਨਾ ੧੬੯ 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਗਿ [ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਅਵਖਧੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਸਾਤੇ॥ [ਦਵਾਈ ਹੈ, (ਹਾਂ ਹਾਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਤਿਨ ਕੇ ਪਾਪ ਦੋਖ ਸਭਿ ਬਿਨਸੇ ਜੋ |ਦੇਠਣਹਾਰ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਤੇ ਦੂਸ਼ਣ ਸਭ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ ਜੋ 
ਗਰਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸ ਖਾਤੇ ॥ ੨॥ _ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ॥੨॥ 


ਜਿਨ ਕਉ ਲਿਖਤੁ ਲਿਖੋ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ! (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਤੋਖ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ (ਉਹੀ) ਨ੍ਰਾਉਂਦੇ ਹਨ 

ਤੇ ਗੁਰ ਸੰਤੋਖ ਸਰਿ ਨਾਤੇ ॥ ਦੁਰਮਤਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਮਥੇ ਤੇ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਲੁ ਗਈ ਸਭ ਤਿਨ ਕੀ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ | (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ॥ ੩ ॥ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਧੁਰੋਂ ਹੁਕਮ ਸੀ)। ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਰਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ॥੩॥ 


ਰਾਮ ਤੁਮ ਆਪੇ ਆਪਿ ਆਪਿ ਪੁ੍‌ਭੁ [ਹੇ ਰਾਮ! ਤੁਸੀਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਹੋ, ਪ੍ਰਭੂ ਹੋ, ਠਾਕੁਰ 

ਨਾਕੁਰ ਤੁਮ ਜੇਵਡ ਅਵਰੁ ਨ ਦਾਤੇ ॥ ਹੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦਾਤਾ (ਬੀ) ਨਹੀਂ ਹੈ। ਦਾਸ 

ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਨਾਮੁ ਲਏ ਤਾਂ ਜੀਵੈ ਹਰਿ [ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਆਪ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੇ 

ਜਪੀਐ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ॥ ੪॥ ੨॥ |ਹਰੀ। (ਆਪ ਦਾ) ਹਰੀ ਜਾਪ ਆਪ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੀ 

੧੬॥ ੫੪॥ ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ ਸਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਰਹੇ ਅਸਾਂ 
ਤੇ)॥੪॥੨॥੧੬॥੫੪॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੰਤੋਖ ਸਰਿ-ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ। ਗੁਰ ਸੰਤੋਖਸਰਿ-ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ 
ਜੋ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਜਲ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। ਭਾਵ, ਗੁਰੂ ਐਸਾ ਸ਼ਾਂਤਿ ਹੈ, ਸਤੋਗੁਣੀ ਹੈ ਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਗੁਣ ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਰਖਣ ਤੇ ਬੈਂਸ ਨਹੀਂ, ਏਹ ਸਰੋਵਰ 
ਦੇ ਜਲ ਵਾਝ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਤਿਆਂ, ਭਾਵ ਸਤਿਸੈਗ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ, ਨੂੰ ਬੀ ਉਹੋ ਸਾਂਤਿ. ਸਤੋਗੁਣ, 
ਸੈਤੁਸ਼ਟਤਾ ਦਾ ਦਾਨ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੫] 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। 
ਤੇ ਅਪਣੇ ਰਚ ਜਾਣ ਦਾ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤੇ [ਹੈ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ! (ਜੀਵਨ) ਦਾਤੇ! (ਐਸੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ 
ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਰਾਚੇ ॥ ਪਗ << ੮ 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਬਚਨੁ ਦੀਓ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲੂ |“ਤਿੰਗਰ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ ਡਾਢਾ ਉੱਜਲ ਬਚਨ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ 'ਹਰਿ 
ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨੁ ਮਾਚੇ ॥੧॥ ਰਿ ਮਨ (ਨਾਮ ਵਿਚ) 
॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੫) (੧੧੧੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੯ 


ਰਾਮ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬੇਧਿ ਲੀਓ ਹਰਿ । (ਸੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਚਨ ਅਨੁਸਾਰ) ਹੈ ਰਾਮ! ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ 
ਸਾਚੇ ॥ ਜਿਹ ਕਾਲ ਕੈ ਮੁਖਿ ਜਗਤੁ | ਸੱਚੇ ਹਰੀ (ਦੇ ਨਾਮ) ਨੇ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਫਲ 
ਸਭੂ ਗੁਸਿਆ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ | ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਕਾਲ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਜਗਤ 
ਹਰਿ ਹਮ ਬਾਚੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _|ਫੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਪਕੜ ਤੋਂ) ਅਸੀਂ ਹੈ ਹਰੀ 

ਗੁਰੂ, ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਬਚ ਗਏ ਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਿਨ ਕਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਾਹੀ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਤੇ । (ਤਾਂਤੇ ਸਮਝ ਲਓ ਭਾਈ ਜਨੋਂ! ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ 
ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਨਰ ਕਾਚੇ ॥ ਤਿਨ ਕਉ |ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਹ (ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਤੁਟੇ) ਮਾਇਆ ਖਚਿਤ ਲੋਕ ਹਨ 
ਜਨਮੁ ਮਰਣੁ ਅਤਿ ਭਾਰੀ ਵਿਚਿ ਵਿਸਟਾ | (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਮਨ ਕਰਕੇ) ਮੁਰਖ ਹਨ ਤੇ (ਬੁਧੀ ਦੇ) ਕੱਚੇ 
ਮਰਿ ਮਰਿ ਪਾਚੇ ॥ ੨ ॥ ਹਨ। (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਬਿਨਾ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਤੇ ਮਰਨ ਦਾ ਡਾਢਾ ਭਾਰੀ (ਦੂਖ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਐਸੇ ਲੋਕ ਪਾਪਾਂ ਰੂਪੀ”) ਰੀਦ ਵਿਚ 
(ਜੈਮਦੇ) ਮਰਦੇ (ਜੰਮਦੇ) ਮਰਦੇ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਤੁਮ ਦਇਆਲ ਸਰਣਿ ਪੁਤਿਪਾਲਕ ਮੋ | (ਸਾਕਤਾਂ ਦਾ ਇਹ ਹਾਲ ਦੇਖਕੇ ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਹੈ 

ਕਉਂ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ਹਰਿ ਹਮ ਜਾਚੇ ॥ |ਹਰੀ। ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਤੇ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ 

ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਦਾਸ ਹਮ ਕੀਜੈ ਮਨੁ |ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋ, ਅਸੀਂ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ 

ਨਿਰਤਿ ਕਰੇ ਕਰਿ ਨਾਚੇ ॥ ੩ ॥ _|ਦਿਓ'-ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ (ਭਾਵ ਅਪਣੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ ਸਾਨੂੰ ਬਣਾ 
ਲਓ (ਐਸੇ ਕਿ ਸਾਡਾ) ਮਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਗੇ) ਨਾਚ ਕਰ ਕਰ 
ਕੇ ਨੌਚੇ। (ਭਾਵ ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਸਦਕੇ ਪਿਆ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਮਨ ਹਰੀ ਵਿਚ ਰਚਿਆ 
ਰਹੇ)॥੩॥ 


ਆਪੇ ਸਾਹ ਵਡੇ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ ਹਮ । ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ । (ਤੁਸੀ) ਆਪ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਵਡੇ ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸੁਆਮੀ ਹੋ, ਅਸੀਂ 
ਵਣਜਾਰੇ ਹਹਿ ਤਾ ਚੇ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ | ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਵਣਜਾਰੇ ਹਾਂ, (ਹਾਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸਚੇ ਸਾਹ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ' 
ਜੀਉਂ ਰਾਸਿ ਸਭ ਤੇਰੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ | ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਤੇ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਸਭ ਤੇਰੀ (ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ) 
ਸਾਹ ਪੂਭ ਸਾਚੇ ॥੪॥੩॥੧੭॥੫੫॥ |ਰਾਸ ਹੈ॥੪॥੩॥੧੭॥੫੫॥ 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਮਾਚੇ- (ਮਾਚੇ=ਮਾਤੇ) ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇਗਾ। (੨) ਮੌਚਣਾ (ਪੰਜਾਬੀ) ਬਲ ਉਠਣਾ, ਪ੍ਰਜੂਲਤ 
ਹੋਣਾ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਖਿੜ ਜਾਣਾ। 

ਹਮ ਜਾਚੇ- ਹਮ ਜਾਚੇਂ= ਅਸੀਂ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 

ਨਿਰਤਿ- (ਸੈਸ.ਨ੍ਰਿਤਯ) ਨਾਚ। 'ਨਿਰਤਿ ਕਰੇ ਕਰਿ ਨਾਚੇਂ-ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਕਰਕੇ ਨੱਚੇ। ਜਦੋਂ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਅਤਯੰਤ ਖੁਸ਼ੀ ਅਚਾਨਕ ਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਨੌਚਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਮੁਹਾਵਰੇ 
ਦਾ ਅਰਥ 'ਕਿਸੇ ਦੇ ਅੱਗੇ ਨਚ਼ਣ' ਦਾ ਇਹ ਹੈ:- ਉਸ ਦੀ ਆਰਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ, ਜਿਵੇਂ 


”.ਅਥਵਾਂ. ਗੋਰਭ ਰੂਪੀ ਗੈਦ ਵਿਚ ਜੋਮਦੇ ਮਰਦੇ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੬) (੧੧੨੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭੦ 


ਨੱਚਣ ਵਾਲਾ ਤਬਲੇ ਦੀ ਤਾਲ ਤੇ ਠੀਕ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋਕੇ ਨੌਚਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਮੁਰਾਦਾਂ 
ਹਨ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਵਾਰਨੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੬] 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੁਆਰੇ ਹਰੀ 
ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉਂੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਤੁਮ ਦਇਆਲ ਸਰਬ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਇਕ |ਹੇ ਹਰੀ। ਤੁਸੀਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ. ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹੋ, 
ਬਿਨਉ ਸੁਨਹੁ ਦੇ ਕਾਨੇ ॥ ਜਿਸ ਤੇ ਤੁਮ | (ਮੋਰੀ) ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਕੰਨ ਦੇ ਕੇ ਸੁਣੋ: ਜਿਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਹਰਿ ਜਾਨੇ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਿ ਤੁਸੀਂ (ਮੇਥੋ) ਜਾਣੇ ਗਏ ਹੋ ਓਹ ਮੈਨੂੰ ਮੇਲ ਦਿਓ (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) 
ਮੇਰਾ ਪਾਨੇ ॥ ੧॥ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਹੈ)॥੧॥ 


ਰਾਮ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਰਬੂਹਮ ਕਰਿ |ਹੇ ਰਾਮ! ਅਸਾਂ (ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕਰਕੇ ਮੇਨਿਆ 
ਮਾਨੇ ॥ ਹਮ ਮੂੜ ਮੁਗਧ ਅਸੁਧ ਮਤਿ ।ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਅਸੀਂ ਮੂਡ ਸਾਂ, ਮੁਗਧ ਸਾਂ, (ਫੇਰ) ਮੈਲੀ ਮਤਿ 
ਹੋਤੇ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਬ਼ਚਨਿ ਹਰਿ |ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਸਾਂ. ਉਸ ਗੁਰੂ, ਸਚੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਹਮ ਜਾਨੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਸਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਜਾਣੇ ਸਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਿਤਨੇ ਰਸ ਅਨ ਰਸ ਹਮ ਦੇਖੋ ਸਭ | (ਹਰੀ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਰੂਪ ਰਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਜਿਤਨੇ (ਮੈਨੇ ਹੋਏ) ਰਸ 
ਤਿਤਨੇ ਫੀਕ ਫੀਕਾਨੇ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ [ਹਨ (ਯਾ) ਹੋਰ ਰਸ ਹਨ, ਅਸਾਂ ਦੇਖੇ ਹਨ ਓਹ ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ |ਫਿੱਕਿਆਂ ਤੋਂ ਫਿੱਕੇ ਹਨ। (ਪਰ ਜਦੋ ਤੋਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਮੀਠ ਰਸ ਗਾਨੇ ॥ ੨ ॥ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ, (ਜੋ) ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਹੈ, ਚੱਖਿਆ ਹੈ (ਤਦ ਤੋਂ 
ਅਸੀਂ ਉਸ ਰਸ ਨੂੰ) ਮਿੱਠਾ ਰਸ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ॥੨॥ 


ਜਿਨ ਕਉਂ ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਹੀ ਭੇਟਿਆ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ-ਸਚਾ ਗੁਰੂ-ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਓਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਤੇ ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਦਿਵਾਨੇ ॥ [ਫਸੇ ਹੋਏ ਮੂਰਖ ਹਨ (ਯਾ) ਸ਼ੁਦਾਈ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭਾਗ 
“ਇਕ ਬਨ ਆ ਨ ਅਤ ਅਰ 
ਦੇਖਿ ਦੀਪਕੁ ਮੋਹਿ ਪਚਾਨੇ ॥ ੩ ॥ _|ਦੇ ਸੜਨ ਵਾਂਡੂ) ਮੋਹ (ਰੂਪ) ਦੀਪਕ ਤੇ ਸੜ ਗਏ॥੩॥ 


ਜਿਨ ਕਉਂ ਤੁਮ ਦਇਆ ਕਰਿ ਮੇਲਹੁ |ਹੇ ਹਰੀ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਦਇਆ ਕਰਕੇ (ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮੇਲਦੇ 

ਤੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੇਵ ਲਗਾਨੇ ॥।ਹੋ ਓਹ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ 'ਹਰਿ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਿ [ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਕੇ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਅਤੇ 

ਪਰਗਟੇ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਨੇ ॥ | ਅਪਣੀ) ਮਤਿ ਵਿਚ ਗਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ (ਉਹ) 

੪॥੪॥ ੧੮॥ ੫੬॥ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਰ ਜੀ॥੪॥੪॥੧੮॥੫੬॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੭) (੧੧੨੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੮ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਾਨੇ-ਜੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਾਝੂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। 'ਮੇਰ 
ਪ੍ਰਾਨੇਂ ਕਹਿਣੇ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਕੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਫਿਰ ਔਕ ੨ ਤੋਂ ਨਿਰਸੈਨੇ 
ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲਾਹਾ ਲੈ ਚੁਕੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਜੇ ਯਾਚਨਾ ਹੈ 'ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਲ' ਇਟ 
ਯਾਚਨਾ ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੋਏ ਆਰਜ਼ੀ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਸਮੇਂ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਨਿਰਕ੍ਰ- ਦੇ ਕਾਨੇ- ਕੰਨ ਦੇਕੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਗਹੁ ਨਾਲ ਸੁਣੋ। 

ਅਨ ਰਸ-(ਸੋਸ:. ਅਨਯ ਰਸ) ਹੋਰ ਰਸ। ਛੇ ਰਸ ਮੋਨੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਅਨਰਸ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ 
ਯਾ_ਉਹਨਾ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣੇ ਹੋਰ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 

ਗਾਠੇ- ਗਾਉਦੇ ਹਾਂ. ਯਾ ਗਾਉਂ ਰਹੇ ਹਾਂ। (ਅ) ਗਾਨੇ ਦਾ ਅਰਥ ਰੀਨਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ੫: 
ਰੀਨੇ ਦਾ ਰਸ ਫਿੱਕੇ ਰਸਾਂ ਦੀ ਗੈਣਤੀ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਉਸ ਨਾਲ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਨੂੰ ਉਪਮ' 
ਦੇਣੀ ਨਯੂਨੌਪਮਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 

[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੭] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸਿਖ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ੨ 
ਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਪਾਪ ਬਿਮੋਚਨ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇ ਪੁਭੁ ਸਦਾ ਨਾਲਿ ਹੈ ਸੁਆਮੀ।ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਹੈ. (ਕਿਸੇ ਕੀਤ 
ਕਹੁ ਕਿਥੈ ਹਰਿ ਪਹੁ ਨਸੀਐ ॥ |ਕਰਮ ਦੀ ਸ਼ਰਮ ਕਰਕੇ ਜੇ ਲੁਕਣਾ ਚਾਹੀਏ ਤਾਂ ਉਸ) ਮਾਲਕ 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਲਏ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਹਰੀ ਤੋਂ (ਜੋ ਸਦਾ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹੈ) ਨੱਸਕੇ ਦੱਸੋ ਕਿੱਥੇ ਜਾਈਏ “ 
ਹਰਿ ਆਪਿ ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ॥ ੧॥ |ਉੰਹ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਭੂ. (ਉਹ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਹਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਹਰੀ (ਜੇ) ਆ: 
ਹੀ (ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ) ਬਖ਼ਸ਼ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਬਖਸ਼ ਲਵੇ ਤੇ) ਹਨ 
ਆਪ ਹੀ (ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਣੋਂ ਸਾਨੂੰ) ਛੁਡਾ ਲਵੇ ਤਾਂ ਛੁੱਟੀ 
ਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਜਪਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ।(ਤਾਤੇ ਹਰੀ ਤੋਂ ਨੌਸਣ ਭੱਜਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ 

ਜਪੀਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ਭਜਿ | ਸ਼ਰਣ ਕੀਕੂ ਲਈਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਕੌਮ ਲਈ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ 

ਪਉ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੀਛੈ | 'ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਜਪ ਕਰ, (ਹਾਂ) ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ 

ਛੁਟੀਐ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰੀਏ। (ਇਹ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾ ਜਪ ਕਿਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? 
ਉੱਤਰ:) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨਾ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਭੱਜਕੇ ਜਾ ਪਓ, 
ਗੁਰੂ-ਸਚੇ ਗੁਰੂ-ਪਿੱਛੇ ਛੁੱਟ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਨਾਮ 
ਦਾਨ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲਕਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਜਿੱਥੇ 
ਕਰਮ ਦਗਧ ਹੋ_ਜਾਂਦੇ ਹਨ)”॥੧॥ਰਹਾਉ। 


"ਸੋ ਨਰ ਕਾਲ ਫਾਸ ਤੇ ਬਾਚੇ ਜੈ ਹਰਿ ਸ਼ਰਣਿ ਸਿਧਾਏ॥ (ਬਿਲਾਵਲ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੭) (੧੧੨੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੦ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ 
ਦੁਆਰਾ) ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ. (ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਰੇ ਭੱਜਣਾ ਸੀ) ਸੇਵੋ (ਉਹੀ) 
ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਜਾ ਵੱਸੀਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਅਪਣਾ (ਸਰੂਪ 
ਰੂਪੀ) ਘਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈ, (ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ: ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
। ਹੋਏ) ਹਰੀ ਜਸ ਰੂਪੀ ਚੰਦਨ ਨੂੰ (ਬਾਰ ਬਾਰ) ਘਸ ਘਸ ਕੇ, 
(ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਦਾਤ ਲੈ ਕੇ ਬਾਰੈਬਾਰ ਹਰੀ 
ਜਸ ਕਰੋ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੈ ਜਪਣਾ 
ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇਸੀ, ਅਗਲੇ ਔਐਕ ਵਿਚ 
| ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ)॥੨॥ 


ਹਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਹੋਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ' (ਇਹਦਾ ਤਾਂ ਜਪ ਕਰ 
ਸਜਾ ਸਗਲ ਬਲ ੫ 0 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹੁ ਸੋ ਪੁਭ ਸੁਬ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸੀਐ ॥ 
ਘਸਿ ਚੰਦਨੁ ਹਰਿ ਜਸੁ ਘਸੀਐ॥ ੨ ॥ 


ਹੈ। (ਭਾਵ ਨਮ ਜਪੀਏ ਪਰ ਇਸ ਜਪ ਨੂੰ ਮਿਹਰ ਸਮਝੀ ॥੩॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜੋ ਦੂਜੈ ਲਾਗੇ ਤੇ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਜੋ (ਲੋਕ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੁਐਤ ਵਿਚ ਲੱਗੇ 


ਚੋਰ ਜਿਨਾ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਮਨ ਤਿਨ ਹਨ ਨੰ) ਜਮ ਨੇ ਘੁਣਣਾਂ (ਨੱਪ ਲੈਣਾ) ਹੈ। ( ਹਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਕੈ ਨਿਕਟਿ ਨ ਭਿਟੀਐ ॥ ੪ ॥ ਵਾ ਆਂ ਮਾ ਕਪ ਅਪ 


ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਛੁਹਣਾ ਚ਼ਾਹੀਦਾ॥੪॥ 


ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਨਰਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ 
ਹੈ, ਅਲੱਖ ਹੈ. ਜਿਸਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) 
ਲੇਖਾ ਹੀ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ) ਹੈ ਨਾਨਕ ' ਜੋ ਜਨ ਹਰੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਪੂਰੇ ਕਰ ਲਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਏ ਹਨ 
ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਫਿਰ) ਖਿਨ ਭਰ ਲਈ ਬੀ ਮਾਸਾ (ਮਾੜ੍) ਤੋਲ ਨਹੀਂ 
_ਘਟਦਾ। (ਭਾਵ ਓਹ ਸਦਾ ਪੂਰਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਪੂਰਣਤਾ ਦੀ 
ਖਿਨ ਤੇ ਮਾਸਾ ਜਿੰਨੀ ਵਿੱਥ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਸਦਾ 
ਮਿਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਪੁਰਖ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਛੁਟ ਗਿਆ ਹੈ, ਪੂਰਨ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ. ਓਹ ਫੇਰ ਵੀਚਾਰ ਰੂਪੀ ਤੇਲ ਵਿਚ ਰਤਾ ਭਰ ਤੇ ਖਿਨ 
ਪਲ ਲਈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਘਟਦੇ)। 


ਮੋਰੇ ਮਨ ਸੇਵਹੁ ਅਲਖ ਨਿਰੰਜਨ 
ਨਰਹਰਿ ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਲੇਖਾ ਛੁਟੀਐ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪੁਭਿ ਪੂਰੇ ਕੀਏ ਖਿਨੁ 
ਮਾਸਾ ਤੋਲ ਨ ਘਟੀਐ ॥ ੫॥੫॥ 
੧੮॥ ੫2 ॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੮) (੧੧੨੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੦ 
ਨਿਰਕ੍ਰ- ਅਲਖ- ਜੋ ਲੁਖਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ। 
ਨਿਰੈਜਨ- ਮਾਇਆ ਤੋ ਰਹਿਤ। 


ਨਰਹਰਿ- (ਸੰਸ.ਨਰਹਰਿ -ਨਰਸਿੰਘ) ਨਰਾਂ ਤੋਂ ਉੱਤਮ, ਬਲਵਾਨ। ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਤੇ ਸਰਬ ਸਮਰਥ। 
ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੮] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਤੋਂ ਨਸਣ ਦੀ ਗਲਤੀ ਦਰਸਾਈ ਸੀ, ਹੁਣ ਅਗਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸਮਰਪਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ 


ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ ਦੀ ਮੈਗ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਹਮਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ਵਸਗਤਿ ਪੁਭ ਤੁਮਰੈ ਮੇਰਾ | ਸਾਡੀ ਜਿੰਦ, ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ! ਤੇਰੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ. (ਹਾਂ) ਮੇਰਾ ਜੀਵ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭ ਤੇਰੀ ॥ ਦਇਆ ਕਰਹੁ | ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਤੇਰੀ (ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਰਾਸ) ਹੈ. (ਭਾਵ ਮਨ ਸਰੀਰ 
ਹਰਿ ਦਰਸੁ ਦਿਖਾਵਹੁ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ | ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਸਭ ਆਪ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਦੇ ਸਮਰਪਣ ਹੈ। 
ਲੋਚ ਘੇਰੀ ॥੧॥ ਹੁਣ) ਹੇ ਹਰੀ। ਦਇਆ ਕਰੋ, (ਅਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਵੋ, ਮੋਟੋ 
ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ (ਆਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ) ਸਿਕ ਬਹੁਤ ਹੈ॥੧। 
ਰਾਮ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਲੋਚ ਮਿਲਣ ਹਰਿ [ਹੇ ਰਾਮ' ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਲੋਚ 
ਕੇਰੀ ॥ ਗੁਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲਿ ਕਿ੍‌ਪਾ ਕਿੰਚਤ | (ਬਹੁਤ) ਹੈਸੀ। ਮੇਰੀ (ਲੋਚਾ ਦੇਖਕੇ) ਗੁਰੂ-ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੁਰੂ ਨੇ- 
ਗੁਰਿ ਕੀਨੀ ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਆਇ ਪੁਭੂ | ਖੈਂੜੀ ਜੇਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ (ਤਾਂ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੈਨੂੰ) ਆ 
ਮੇਰੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਲਿਆ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
ਜੋ ਹਮਰੈ ਮਨ ਚਿਤਿ ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਸਾ |ਹੇ ਸੁਆਮੀ। ਜੋ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ ਹੇਠਾ 
ਬਿਧਿ ਤੁਮ ਹਰਿ ਜਾਨਹੁ ਮੇਰੀ ॥ |ਸਾਡੇ) ਚਿਤ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਮੇਰੀ ਬਿਧੀ (ਹਾਲਤ) ਹੈ ਹਰੀ! ਤੁਸੀ 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਨਿਤ [ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਹਰ ਦਿਨ ਮੈਂ ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਸੁਖ ਪਾ ਰਿਹਾ 
ਜੀਵਾ ਆਸ ਹਰਿ ਤੇਰੀ ॥ ੨ ॥ ਹਾਂ, ਹੇ ਹਰੀ ।ਤੇਰੀ ਆਸ ਉਤੇ ਨਿਤ ਜੀਉ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੨॥ 
ਗੁਰਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦਾਤੈ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ | (ਇਹ ਮਾਰਗ ਮੇਰਾ ਅਪਣਾ ਚਿਤਵਿਆ ਨਹੀਂ ਹੈ) ਗੁਰੂ-ਸਦੇ 
ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਆਇ ਪੁਭੁ ਮੇਰੀ ॥ [ਦਾਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ-(ਇਹ) ਮਾਰਗ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, (ਜਿਸ 
ਅਨਦਿਨੁ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਵਡਭਾਗੀ | ਦੁਆਰਾ ਦੁਆਰਾ) ਮੇਲ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮੈਨੂੰ ਆ ਮਿਲਿਆ। 
ਸਭ ਆਸ ਪੁਜੀ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥ ੩ ॥ (ਹੁਣ ਹੁਣ ਨਿਤ ਦਾ ਅਨੰਦ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ. ਵਡਭਾਗੀ (ਹੋ ਰਟ 
ਹਾਂ) ਦਾਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਆਸ ਪੁੰਜ ਗਈ ਹੈ, (ਭਵ ਸਿਰੇ ਚੜ 
ਗਈ ਹੈ)॥੩॥ 
ਜਗੰਨਾਬ ਜਗਦੀਸੂਰ ਕਰਤੇ ਸਭ ।ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਨਾਥ! ਹੈ ਜਗਤ ਦੇ ਈਸ਼ਰ! ਹੇ (ਜਗਤ 
ਵਸਗਤਿ ਹੈ ਹਰਿ ਕੇਰੀ ॥ ਜਨ |ਦੇ) ਕਰਤਾਰ! ਹੇ ਹਰੀ ਸਭ (ਗੱਲ ਆਪ) ਦੇ ਵਸੀਕਾਟ 
ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ਹਰਿ।ਵਿਚ ਹੈ। ਹੈ ਹਰੀ' ਦਾਸ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ 


੩0੬ 99 ੦ 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੯) (੧੧੨੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੧ 


ਰਾਖਹੁ ਪੈਜ ਜਨ ਕੇਰੀ ॥ ੪ ॥ ੬ ॥ ]ਹਨ. ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਪੈਜ ਰਖੋ, (ਬਿਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ 
੨੦॥ ੫੮॥ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥੬॥੨੦॥੫੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਸਮਝ ਲਿਆ ਕਿ ਜੀਵ, ਮਨ, ਦੇਹ (ਜਿੰਦ ਜਾਨ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਹਰੀ 
ਦਾ ਹੈ. ਅਪਣਾ ਉਹ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਤਾਂ ਵਿਦਿਤ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਭ ਕੁਛ ਹਰੀ ਦਾ ਜਾਣਕੇ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਸਮਰਪਣ ਕਰ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਦਾਤ ਦੀ ਮੈਗ ਹੈ, ਸੋ ਹੈ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ। 
ਇਹ ਅਭਿਲਾਖ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਕਿਵੇਂ ਆਪ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਪੂਰਨ ਹੋਈ, ਸਾਡੀ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਲਈ ਓਹ 
ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਸਤਰ ੧) ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭ ਤੇਰੀਂ ਕਹਿਕੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਉ 
ਪਿੰਡ ਲਈ ਤੇਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਈ ਵੇਰ ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਤੇਰੀ 
ਰਾਸਿ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੇਰੀਂ ਪਦ ਰਾਸਿ ਵਾਸਤੇ ਹੈ ਤੇ ਓਸ ਪਦ ਦੀ ਏਥੇ ਲੁਪਤੀ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਪਦ ਹੈ 'ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰੀਂ, ਇਹ ਬੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਸਮਝ ਕੇ 'ਮੇਰੀਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਨੂੰ ਪੁਲਿੰਗ 
ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਮੇਰੀ ਏਥੇ 'ਮੇਲੀ' ਦੀ ਥਾਂ ਹੈ. 'ਰ ਤੇ 'ਲ' ਦੀ ਸੁਰਣਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਤੁਕਾਂਤ ਮੇਲਣ ਲਈ 'ਲ ਦੀ ਥਾਂ 'ਰ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਮੇਲੀ-ਮੇਲ ਲੈਣ ਵਾਲਾ। ਪ੍ਰਾਨ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 
ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਜਿੰਦ ਤੋਂ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਣ ਚਲਦੇ ਰਹਿਣ ਤਾਂ ਬੰਦਾ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ਰੁਕ ਜਾਣ 
ਤਾਂ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੀਉ. ਪਿੰਡ, ਦੋਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪਦ 


ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੯] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖਿਨੁ ਨ ਟਿਕੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ | ਇਹ ਮਨ ਬਹੁਰੰਗੀ ਹੈ. (ਇਕ) ਖਿਨ ਭਰ ਬੀ ਟਿਕ ਕੇ ਨਹੀਂ 
ਦਹ ਦਹ ਦਿਸਿ ਚਲਿ ਚਲਿ ਹਾਢੇ ॥ | ਬੈਠਦਾ, ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ ਹੀ ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ” 
ਗੁਰੂ ਪੁਰਾ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ | 63) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ (ਸਾਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ 


ਮੰਤੁ ਦੀਆ ਮਨੁ ਠਾਢੇ ॥ ੧ ॥ “,#ਅ ਓਇ 
ਕੁ ੬ [ਆ॥੧॥ 

ਰਾਮ ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਲੇ ਕਾਂਢੇ ॥ ੧॥ |ਹੇ ਰਾਮ! ਅਸੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਲਾਮ ਕਹੀਦੇ 
ਰਹਾਉ ॥ । ਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਹਮਰੈ ਮਸਤਕਿ ਦਾਗੁ ਦਗਾਨਾ ਹਮ । (ਕਿਉਂਕਿ) ਅਸਾਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਕਰਜ਼ਾ ਬਹੁਤ ਅਦਾ ਕਰਨਾ ਸੀ 
ਕਰਜ ਗੁਰੁ ਬਹੁ ਸਾਢੇ ॥ ਪਰਉਪਕਾਰੁ | (ਉਸ ਬਦਲੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਵਿਕ ਗਏ ਤੇ) ਸਾਡੇ ਮੱਥੇ ਤੇ (ਗੁਲਾਮੀ 
ਪੰਨੂ ਬਹੁ ਕੀਆ ਭਉ ਦੁਤਰੁ ਤਾਰਿ ਪਰਾਢੇ | ਦ) ਨਿਸ਼ਾਨ ਲੌਂਗ ਗਿਆ। _(ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਲਾਮ 
॥੩% ਨਉ ੭ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਗੁਲਾਮ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਮੇਹਰ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤੀ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਸਾਡੇ ਤੇ) ਪਰਉਪਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਬੜਾ 
ਪੁਨ ਕੀਤਾ, (ਕਿ) ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਤਰੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭਵ 
(ਸਾਗਰ) ਤੋਂ ਤਾਰਕੇ (ਸਾਨੂੰ) ਪਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 


“ਦੌੜ ਦੌੜ ਕੇ ਥੋਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੯) (੧੧੨੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧ ?੧ 


(ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪੁੰਨ ਅਰਥੀ ਤੇ ਪਰਉਪਕਾਰ ਸਮਝਕੇ 7੭੧ 
-ਮਉ-- 
ਜਿਨ ਕਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਰਿਦੈ ਹਰਿ ਨਾਹੀ [ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਪ੍ਰਾਪਤ) : ੨ 
“ਕਇਿਪਇ-੨੨9ਮ [6 ਤਵ ਕਪ ਪਕਾ) ਵਿ 
ਕਾਗਦ ਬਿਨਸਿ ਜਾਤ ਹੈ ਤਿਉ ਮਨਮੁਖ [ਪਿਆਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪਾਏ ਹਨ, ਓਹ ਝੂਠੇ ਹਨ)। ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ 
ਗਰਭਿ ਗਲਾਢੇ ॥ ੩ ॥ ਵਿਚ ਕਾਗਤ ਗਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ (ਝੂਠੇ ਪਿਆਰਾਂ ਦੇ ਕਾਨਣ) 
ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ) ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਪੈ ਗਲਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਖੁਆਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ)॥੩॥ 
ਹਮ ਜਾਨਿਆ ਕਛੂ ਨ ਜਾਨਹ ਆਗੈ ਅਸੀਂ (ਆਪੂ ਤਾਂ) ਅੱਗੇ (ਬੀ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ (ਤੇ ਹਣੇ 
ਜਿਉ ਹਰਿ ਰਾਥੈ ਤਿਉ ਠਾਢੇ ॥ ਹਮ |ਬੀ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ, ਜਿਉਂ ਹਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਤੇ 
ਭੁਲ ਚੂਕ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਜਨ [ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਭੁੱਲਦੇ ਚੁਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਹੇ ਗਤੋ ' 
ਨਾਨਕ ਕੁਤਰੇ ਕਾਢੇ ॥ ੪ ॥ ੭ ॥ ੨੧ [ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ.ਦਾਸ ਨਾਨਕ _(ਜੈਸੇ ਅਸਾਂ) _ਅਣਤਾਰੂਆਂ ਨੂ 
॥ ੫੯ ॥ (ਭਵਜਲ ਤੋਂ) ਕੱਢ ਲਓ॥੪॥੭॥੨੧॥੫੯॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਹੁ ਰੰਗੀ- ਜੋ ਇਕ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਨਾ ਰਹੇ। ਜੇ ਗਿਰਗਿਟ ਦੇ ਰੰਗਾਂ ਵਾੜੂ ਆਪਣੀ 
ਹਾਲਤ ਛੇਤੀ ਛੇਤੀ ਬਦਲੇ। (੨) ਜੋ ਇਕ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਕਈ ਪਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਰਹੇ। 

ਦਹ ਦਹਦਿਸਿ- ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ। ਪਰ ਹਰ ਦੋ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇ ਵਿਚ ਵੰਡ ਕੇ ਕਈ ਦਿਸ਼ਾ ਬਣ 
ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਦਹ % ਦਹ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਸੌਂ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਸੈਂਕੜੇ ਦਿਸ਼ਾ, ਭਾਵ ਅਨੇਕ 
ਦਿਸ਼ਾ। ਜਿਵੇਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਪੈਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ:.- 

ਧਾਵਉ ਦਸਾ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰੋਮ ਪ੍ਰਭ ਕਾਰਣੇ॥ (ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫-੧੬) 

ਨਾਢੇ- (ਪੰਜਾਬੀ) ਖੜੇ। ਇਹ ਪਦ ਹੁਣ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਕਾਂਢੇ- (ਪੁਰਾ: ਪੈਜਾਬੀ) ਕਹੀਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਪਦ ਬੀ ਹੁਣ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ । 

ਦਾਗ- (ਅ., ਦਾਗ਼= ਨਿਸ਼ਾਨ)ਚਿੰਨ੍ਹ ਨਿਸ਼ਾਨ। ਅਗਲੇ ਸਮੇਂ ਗੁਲਾਮ ਦੇ ਮਥੇ ਤੇ ਗਰਮ ਲੋਹੇ 
ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਗਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ। 

ਸਾਢੇ- (ਸੈਸ:, ਸਾਧਨ ਪੁ_ ਪੰਜਾਬੀ, ਸਾਂਢਨਾ) ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਨਾ। ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨਾ, ਕਿਸੇ ਗਣ ਨੂੰ 
ਮੁਕਾਉਣਾ। ਕਰਜ਼ੇ ਨਾਲ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਬਣਨਗੇ ਅਦਾ ਕਰਨਾ। ਇਹ ਪਦ ਬੀ ਹੁਣ ਮਤਰੂਕ 
(ਤਿਆਰਿਆ ਗਿਆ) ਹੈ। ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸੈਵਾਰਨਾ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ. ਯਥਾ - 

ਅਪਨਾ _ਬਿਗਾਰਿ ਬਿਰਾਂਨਾ ਸਾਂਢੈ॥ (ਗੈਂਡ ਰਵਿਦਾਸ-੨ 

(੨) ਸੈਢਣਾ (ਪੁ: ਪੈਜਾਬੀ, ਸੋਢਣਾ। ਸੈਸ_ ਸੰਧਿ: ਤੋਂ) ਸੈਧ ਮੇਲਣੀ, ਫਰਕ ਕੱਢਣਾ, ਬਾਕੀ ਮੇਲਣੀ। 
ਹਿਸਾਬ ਅਦਾ ਕਰਨਾ। ਕਰਜ਼ਾ ਭਰਨਾ। ਇਸੇ ਸੈਢਣਾ ਦਾ ਰੂਪ ਸਾਂਢਣਾ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ- ਆਪੇ 
ਹੀ ਲੇਖਾ ਸੰਢੀਐ॥ (ਆਸਾ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੮੧ 

ਪਰਾਢੇ- ਪਰ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਰਾਂਢੇ। ਪਰ੍ਹਾਂ = ਦੂਰ, ਪਰੇ, ਪਰੇਡੇ। ਆਢੇ-ਆਂਦੇ। ਪਰ੍ਹਾਂ -- ਆਂਦੇ, ਪਾਰ ਆਂਦੇ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾਏ। ਤੁਕਾਂਤ ਲਈ ਆਂਦੇ ਦਾ ਆਢੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

ਗਾਢੇ- (ਪੈਜਾਬੀ-ਰੀਢਣਾਂ ਤੋ) ਰੀਢੇ ਹਨ, ਜੋੜੇ ਹਨ। 

ਗਲਾਢੇ- ਗਲਨਾ ਤੋਂ ਤੁਕਾਂਤ ਮੇਲਣ ਲਈ `'ਗਲਾਢੇਂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਂਪਦਾ-੬੦-੬੧) (੧੧੨੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੧ 


ਕੁਤਰ-ਕੁ--ਤੁਰੇ= ਜੇ ਨਾ ਤਰ ਸਕੇ। ਅਣਤਾਰੂ। ਪੇਜਵੀਂ ਤੁਕ ਦੇ ਔਤ ਕਿਹਾ ਹੈ 'ਤਾਰਿ ਪਰਾਢੇਂ; 
ਉਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਗਯਾਨੀ ਸਜਣਾਂ ਨੇ ਬੜੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ:- 

(੨) ਕੁਤਰੇ ਕਾਢੇ= ਕਤੂਰੇ ਯਾ ਕੁੱਤੇ ਕਹੀਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 
'ਕਾਂਢੇਂ= ਕਹੀਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਅਨਸੂਰ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਕਾਢੇ ਦਾ ਅਰਥ 'ਕੱਢਣਾਂ ਲਗਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਵੈਸੇ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਵਾਕ ਆਇਆ ਹੈ:- 

ਹਮ ਕੂਕਰ ਤੇਰੇ ਦਰਬਾਰ। (ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ-੪) 
ਪਰ ਏਥੇ ਪ੍ਰਸੋਗਕ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ। 
ਕੁ=ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਤਰੇ-ਹੇਠਾਂ। ਧਰਤੀ ਦੇ ਹੈਠਾਂ (ਭਾਵ ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ) ਕੌਂਢ ਲਏ। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੦] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧਾਦਿ ਦੇ ਖੰਡਨ ਦਾ ਵੱਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪। 

ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਰਿਆ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਖੰਡਲ ਖੰਡਾਂ ਹੇ ॥ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਤ ਲਿਖੇ ਗੁਰੂ ਪਾਇਆ ਮਨਿ 
ਹਰਿ ਲਿਵ ਮੰਡਲ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥ ੧ ॥ ਕਰਿ ਸਾਧੂ ਅੰਜੁਲੀ ਪੁੰਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥ ਕਰਿ ਡੰਡਉਤ ਪੁੰਨੁ ਵਡਾ ਹੇ ॥ 
੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ ਜਾਨਿਆ ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ ਹਉਮੈ ਕੰਡਾ ਹੇ ॥ ਜਿਉਂ ਜਿਉ ਚਲਹਿ 
ਚੁਭੈ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਜਮਕਾਲੁ ਸਹਹਿ ਸਿਰਿ ਡੰਡਾ ਹੇ ॥ ੨ ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਣੇ ਦੁਖੁ ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਭਵ ਖੰਡਾ ਹੇ ॥ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਪਰਮੇਸਰੁ ਬਹੁ ਸੋਭ ਖੰਡ ਬੁਹਮੰਡਾ ਹੇ ॥ ੩ ॥ ਹਮ 
ਗਰੀਬ ਮਸਕੀਨ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੇ ਹਰਿ ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਵਡ ਵਡਾ ਹੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈ ਹਰਿ ਨਾਮੇ 
ਹੀ ਸੁਖੁ ਮੰਡਾ ਹੇ ॥੪॥ ੮॥੨੨॥੬੦॥ 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਕੀਰਤਨ ਸੋਹਿਲੇ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ, 
ਪੈਠਾ ੨੧੨ ਤੋਂ ੨੧੫। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੧] 


- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਗਰ ਕਹਿਕੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਔਦਰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ 
ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ. ਹੁਣ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਕਿਲ੍ਹਾ ਦੱਸਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਵਾਸ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਇਸੁ ਗੜ ਮਹਿ ਹਰਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਹੈ ਇਸ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਨਗਰੀ ਦੇ) ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ (ਇਕ) ਸੁੰਦਰ 
ਕਿਛੁ ਸਾਦੁ ਨ ਪਾਵੈ ਧੀਠਾ ॥ [ਰਾਜਾਂ (ਬੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਹੈ) ਹਰੀ, (ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਹੋਂਦ 
ਹਰਿ ਦੀਨ ਦਇਆਲਿ ਅਨੁਗੁਹੁ ਕੀਆ | ਦਾ' ਸ੍ਰਾਦ ਢੀਠ (ਮਨਮੁਖ) ਨੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ। (ਪਰ 
ਹਰਿ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਚਖਿ ਡੀਠਾ ॥ ੧॥ [ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ) ਉਸ ਦੀਨਾ 'ਉਤੇ ਦਿਆਲੂ ਹਰੀ ਨੇ ਮੇਹਰ ਕੀਤੀ 


ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰਿ (ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖ 
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ਰਾਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੧) (੧੧੨੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨ “ 


ਰਾਮ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗੁਰ ਲਿਵ ਮੀਠਾ |ਹੇ ਰਾਮ' ਗੁਰੂ ਦੀ (ਲੁਆਈ) ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਕੀਫ- 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿੱਠਾ ਲਗਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਹਰਿ ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਹੈ | (ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਹਰੀ ਤਾਂ ਰੀਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰ, ਇੰਦਿਆ ੨ 
ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗਿ ਬਸੀਠਾ ॥ ਜਿਨ |ਅਵਿਸ਼ਯ ਹੈ. ਅਤੇ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ (ਪਰ ਉਹ)ਸਤਿਗੁਹੂ 
ਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੈ ਹੀਅਰੈ ਤਿਨ ਆਗੈ |ਵਕੀਲ ਦੇ (ਚਰਨੀ) ਲੌਂਗ ਪਿਆਂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾ? 
ਆਣਿ ਪਰੀਠਾ ॥ ੨ ॥ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਸੁਖਾਵੇ ਲੱਗੇ ਹਨ 6?" 
ਦੇ ਅੱਗੇ (ਇਹ ਮਿੱਠਾ ਭੋਜਨ ਅਪਣੇ ਆਪ) ਲਿਆ ਕੇ ਪਰੋਇਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਮਨਮੁਖ ਹੀਅਰਾ ਅਤਿ ਕਠੋਰੁ ਹੈ ਤਿਨ | (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਦਿਲ ਬੜਾ ਕਰੜਾ ਹੈ. ਉਸਦੇ ਅਦਤ 
ਅੰਤਰਿ ਕਾਰ ਕਰੀਠਾ ॥ ਬਿਸੀਅਰ ਕਉ | ਕਾਲਾ ਸੱਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਇਹ ਗੱਲ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ) ਜ਼ਹ਼ਰ ੮ਾਨੀ 
ਬਹੁ ਦੁਧੁ ਪੀਆਈਐ ਬਿਖੁ ਨਿਕਸੈ ਫੋਲਿ | (7੫) ਨੂੰ (ਕਿੰਨਾ) ਬਹੁਤਾ ਦੁੱਧ ਪਏ ਪਿਆਈਏ, (ਜਦ ਊਮਨਾ 
ਫਲੀਨਾ ॥ ੩ ॥ ਅੰਦਰ) ਫੋਲ ਫੋਲ ਦੇਖੋ (ਤਾਂ) ਜ਼ਹਰ ਹੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ॥੩॥ 
ਹਰਿ ਪੂਭ ਆਨਿ ਮਿਲਾਵਹੁ ਗੁਰੂ ਸਾਧੂ |ਹੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ! (ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ) ਗੁਰ ਸਾਧੂ ਲਿਆਕੇ ਮਿਲਾ 
ਘਸਿ ਗਰੁਤੁ ਸਬਦੁ ਮੁਖਿ ਲੀਠਾ ॥ [ਦਿਓ ਤਾਂ (ਜੋ ਉਸਦੀ) ਗਾਰੂੜੀ (ਔਖਧੀ, ਭਾਵ ਵਿਖ ਦੂਰ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੇ ਲਾਲੇ ਗੋਲੇ | ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦਵਾਈ) ਘਸਾਕੇ ਮੂਹ ਨਾਲ ਚੱਟ ਲੈਣ (ਭਾਵ ਖਾ 
ਲਗਿ ਸੰਗਤਿ ਕਰੁਆ ਮੀਠਾ ॥ ੪ ॥ |ਲੈਂਣ। ਜੋ ਅਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਾਕਰ (ਤੇ ਚਾਕਰ ਬੀ) ਗ਼ੁਨਮ 
੯॥ ੨੩॥ ੬੧॥ ਬਣੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਕਉੜਾ ਮਿੱਠਾ 
ਹੋ ਗਿਆ॥੪॥੯॥੨੩॥੬੧॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਗਰ ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕਧ 
ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਇਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ 'ਵੇਚ 
ਬਦੀ ਹੀ ਬਦੀ ਹੈ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਐਦਰ ਅਸਲੀ ਤੇ ਅਜ਼ਲੀ ਨੇਕੀ ਦੀ ਕੋਈ ਐਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ 
ਭੁਲੇਵਾ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰਬ ਨੇਕੀਆਂ ਦਾ ਮੁੱਢ, ਨੇਕੀ ਤੋਲ 
ਬੀ ਇਸੇ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਇਕ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦ` ਹੈ 
ਜਿਵੇਂ ਰਾਜਾ ਅਪਣੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਐਦਰ '4ਰ 
ਗੁਪਤ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਕਿਲ੍ਹੇ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦਸਮ ਦੁਆਰਾ ਦੀ ਬੀ ਹੈ। ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ ਵਾਸ ਬੀ ਹੁਪਤ 
ਵਾਸ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦਾ ਸੁਆਦ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ? ਭਾਵ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਦੇਂਦਾ ? ਉੱਤਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮਨਮੁਖ ਹੋ, ਤੁਹਾਡਾ ਰੁਖ ਔਤਰਮੁਖ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਨ ਦੇ ਵੱਸ 
ਹੋ ਕੇ ਬਾਹਰ ਮੁੱਖ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਉਸ ਰਾਮ ਰਾਇ (ਰਾਮ=ਸੈਦਰ ਰਾਜਾ) ਸੁਹਣੇ ਰਾਜੇ ਦੀ 
ਛੁਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਧੀਠਾ= ਢੀਠ। ਢੀਠ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲੱਛਣ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਢੀਟ_ਦਾ 
ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਸੁਆਦ ਕਹੋ ਯਾ ਉਸਦਾ ਅਟਿਸਾਸ 
(=ਪ੍ਰਤੀਤੀ) ਕਹੋ, ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੇ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਨ ਦਾ 
ਰਸ ਤੁਸੀਂ ਚੱਖ ਸਕਦੇ ਹੋ. ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਅਦਰ ਹੋਂਦ ਨੂੰ, ਜੋ ਰਸਮਈ ਹੈ, ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੈ। 
ਸਾਦੁ ਤੇ ਚਖਿਡੀਠਾਂ ਆਦਿ ਪਦ ਦੂਹਰੀ ਮੁਰਾਦ ਲਈ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਜ਼ 
ਆ ਜਾਏਗੀ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦੀ ਅਤ੍ਰੀਵ ਹੋਂਦ ਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਰਸਮਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਰਜਮਈ ਕਿਉ ” 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੧) (੧੧੨੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੧ 


ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਰਸ ਰੂਪ ਹੈ। ਚਾਹੋ ਉਹ ਅਰੀਮ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਪਰੇ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਪਰ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ, ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਰਸ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਘਰ ਆਏ ਅੱਗੇ ਭੋਜਨ ਦਾ ਥਾਲ ਪ੍ਰੋਸਿਆ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ (ਐਕ ੩ ਵਿਚ) ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਸਾਧੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕਰੋ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਦਾਸ ਭਾਵ ਨਾਲ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਫਿਰ ਤੁਸਾਡਾ ਮਨ ਮੁਖੀ ਸੁਭਾਵ, ਜੋ ਕਰੜਾ ਤੇ ਕੌੜਾ 
ਹੈ, ਸੈਵਰ ਕੇ ਹਰੀ ਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿੱਠਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਅਥਵਾ ਹਰੀ ਨਾਮ,ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਕਉੜਾ ਲਗਦਾ 
ਸੀ, ਮਿੱਠਾ ਲਗੇਗਾ। ਅਥਵਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠਾ ਲਗੈਗਾ ਤੇ ਕਾਮ ਆਦਿ ਕਉੜੇ ਲਗਣਗੇ। 


ਨਿਰੁ੍ਰ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਪਦ ਔਖੇ ਹਨ ਕਈ ਟੀਕਾਕਾਰ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਪੱਛਮੀ, 
ਘਬਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਫਰਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਜ ਕਲ ਦੀ ਬੋਲੀ ਤੇ ਅਜ ਕਲ ਦੇ ਮੁਹਾਵਰੇ 
ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਰਚ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਣੀ ਅਜ ਤੋਂ ਚਾਰ ਪੈਜ ਸੌ ਸਾਲ ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਮੁਹਾਵਰੇ 
ਬੀ ਤਦ ਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਲਫ਼ਜ਼ ਮਤਰੂਕ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਕਈਆਂ ਦੇ ਅਰਥ ਬਦਲ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਫਿਰ 
ਕਵੀ ਨਿਰਾਂਕੂਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਵੇਂ ਪਦ ਘੜਨੇ, ਨਵੀਂ ਪਦ ਯੋਜਨਾ ਰਚਣੀ, ਆਦਿਕ ਲੇਖਕ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਵੇਰ ਪਾਦ (ਕਾਫੀਏ ਢੀ) ਪੂਰਣਤਾ ਲਈ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ 
ਗਲਾਂ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਟੁਰਿਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਸੀਗ ਦੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਰੱਖਿਆਂ ਅਰਥ ਖੁਲ੍ਹ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਪਦ ਹੈ: 'ਕਾਰ ਕਰੀਠਾਂ ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ- ਕਾਲ 
ਕਲੂਠਾ ਭਾਵ ਅਤਿ ਕਾਲਾ। (੨) ਕਾਰਕ ਰੀਠਾਂ=ਰੀਠੇ ਵਰਗੀ ਕਾਲਕ ਵਾਲਾ। (੩) ਕਰੀਰ ਵਰਗਾ 
ਕਰੜਾ। (੪) ਕਟ ਵਰਗਾ ਕਾਲਾ। ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਸਪ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ 
ਹੈ. 'ਬਿਸੀਅਰ ਕਉ ਬਹੁ ਦੂਧੁ ਪੀਆਈਐ॥ ਫੇਰ ਉਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਵਿਚ ਸਪ ਦੀ ਵਿਸ ਝਾੜਨ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ: 'ਘਸਿ ਗਰੁੜ ਸਬਦੁ ਮੁਖਿ ਲੀਠਾ॥।' ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸੰਗਿਕ ਅਰਥ ਕਾਰ ਕਰੀਠਾ'` ਦੇ ਜ਼ਹਿਰ 
ਵਾਚੀ ਕੇਈ ਸੈ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਏ। ਸੋ 'ਕਾਲ ਕੂਟ ਤੇ 'ਕਰੈਤ' ਦੋ ਪਦ ਨੇੜੇ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ। ਪਰ 'ਕਾਲ 
ਕੁਟ` ਨਾਮ ਹੈ ਉਸ ਅਤਿ ਕਰੜੇ ਜ਼ਹਰ ਦਾ ਜੋ ਕਾਲ ਨੂੰ ਮਾਰ ਸਕੇ, ਪਰ ਉਹ ਜ਼ਹਰ ਬਨਸਪਤੀ -ਦਾ 
ਹੈ।, ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੋਂਦ ਤੇ ਕੋਈ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਰੀਢੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਮੌਨਦੇ ਹਨ”। ਇਸ ਦਾ 
ਦੂਸਰਾ ਨਾਮ ਹੈ ਕਾਲਾ ਬਛ ਨਾਗ । 

ਦੂਸਰਾ ਪਦ ਹੈ. 'ਕਰੈੜ। ਇਹ ਨਾਮ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਖਤ ਜ਼ਹਿਰੀ ਸੱਪ ਦਾ। ਜੇ 'ਕਾਰ ਕਰੀਨਾ 
ਦਾ ਅਰਥ ਕਾਲਾ ਸਪ ਕਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਗਲੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੋ _ਜਾਏਗਾ। 
'ਕਰੂੰਡੀਆ' ਬੋਲਦੇ ਹਨ। ਰ 

ਧੀਨਾ- (ਸੋਸ., ਧ੍ਰਿਸ਼। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਧਟੋ। ਪੁ: ਪ:. ਧੀਨਾ। ਨਵੀਂ ਪੈਜਾਬੀ, ਢੀਠ) ਢੀਠਾ 
ਨਿਰਲੱਜ। ਕਰੜਾ। ਏਹ ਲੱਛਣ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਹਨ। 

ਡੀਠਾ- ਭੂਤ ਕਾਲ ਹੈ ਡਿੱਠਣਾ ਦਾ, ਜੋ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਵਰਤੀਂਦਾ। ਪਰ ਡਿੱਠਾ ਪਦ ਅਜੈ ਤਕ 
ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਸੀਠਾ- (ਸੈਸ: ਅਵਸ੍ਰਿਥ੍ਹ। ਪ੍ਰਾ. ਅਵਿਸਿਟ। ਪੁ: ਪੈਜਾਬੀ, ਬਸਿਠ, ਬਸੀਠ। ਹੁਣ ਇਹ 

”_ਕਾਲਕੂਟ ਉਸ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਹੈ ਜੈ ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕਨ ਵੇਲੇ ਨਿਕਲਿਆ ਸੀ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਗਲੇ ਵਿਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੨) (੧੧੨੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੧੭੧ 
ਪਦ ਘਟ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ) ਭੇਜਿਆ ਹੋਇਆ। ਵਕੀਲ। ਵਿਚੋਲਾ 

ਪਰੀਠਾ- (ਸੈਸ: ਪਰਿਵੇਖਣ। ਪ੍ਰ. ਪਰਿਵਿਟ-ਪੋਸਿਆ ਹੋਇਆ। ਪੁ: ਪੈ:, ਪਰੀਠਣਾ। ਪਰੀਹਣਾ) 
ਪੋਸਿਆ, ਖਾਣ ਦਾ ਪਦਾਰਥ ਅੱਰੈ ਲਿਆ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ। ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਹੁਣ ਇਹ ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਘੱਟ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੈਰਯਾ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਮ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ 
ਮੋਗਲ ਸਮੈਂ ਬਿਰਾਦਰੀ ਦੇ ਸੱਜਣਾ ਨੂੰ ਜੋ ਭੋਜਨ ਘੱਲਿਆ ਜਾਂ ਪ੍ਰੋਸਿਆ ਜਾਵੇ। ਇਸੇ ਤੋਂ ਬਣਿਆਂ ਇਕ 
ਲਫ਼ਜ਼ ਪੈਜਾਬ ਦੇ ਆਮ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਹੈ-ਪਰਾਉਂਠਾ-ਘਿਉ ਵਾਲੀ ਰੋਟੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ ਪਦ 
ਪਰੀਹਾ= ਜਿਸਦੇ ਅਰਥ ਦੇ ਹਨ: ੧. ਰੋਟੀ ਪਰੋਸਣ ਵਾਲਾ। ੨. ਪਰਾਉਂਠਾ ਯਾ ਪ੍ਰੋਸਿਆ ਗਿਆ ਭੋਜਨ। 
ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਵਿਚ ਬੀ 'ਪਰੀਹਣਾ' ਪਦ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਬੋਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ ਪਰੋਸਣਾ। 

ਫੌਲਿ ਫੁਲੀਨਾ- ਫੋਲਿਆਂ ਤੇ ਫੋਲ ਕੇ ਦੇਖਿਆਂ। (੨) ਉਸਦੀ ਫੋਲਿ= ਫੋਲੀ.= ਵਿਖ ਵਾਲੀ ਥੈਲੀ 
ਨੂੰ ।ਫੁਲੀਠਾ=) ਫੋਲ ਕੇ ਦੇਖਿਆ। (੩) ਫੁਲੀਠਾ= ਵਿਖ ਵਾਲੀ ਥੈਲੀ। ਫੋਲਿ=ਫੋਲਿਆ। ਪਰ ਪ੍ਰਸੋਗਕ 
ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ ਕਿ ਦੁਧ ਪਿਆ ਪਿਆ ਕੇ ਸਪ ਨੂੰ ਜਦ ਫ੍ਰੋਲੋਗੇ ਉਸਦੇ ਔਦਰੋਂ ਵਿਖ ਘਟੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ 
ਨਿਕਲੇਗੀ। ਭਾਵ-ਮਨਮੁਖ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕੀਤਿਆਂ ਅਵੈੜੇ ਹੀ ਉੱਤਰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਐਦਰਲੀ 
ਵਿਸ ਹੀ ਕੋਢਦਾ ਹੈ। ਪਯਾਰ ਆਦਿ ਨਾਲ ਸੈਵਰਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਲੀਨਾ- (ਸੈਸ. ਲੀਢ। ਪ੍ਰ: ਲੀਢ। ਪੁ: ਪੈਜਾਬੀ, ਲੀਠਣਾ।) ਚੱਟਣਾ। ਖਾਣਾ। ਲੀਢ ਪਦੁ ਦਾ 
ਧਾਤੂ ਹੈ ਲਿਹ੍= ਚੌਂਟਣਾ। ਹੁਣ ਆਮ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਲੀਢ. ਲੀਨਾ, ਆਦਿ ਨਹੀਂ ਵਰਤੀਂਦੇ ਪਰ ਲਿਹ 
ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਿਆਂ ਪਦ 'ਲੋਹਣਾ' ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਅਜੇ ਬੀ ਹੈ। ਯਥਾ: ਅਜ ਵੱਛਾ ਦੁੱਧ ਲੈਹ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਵੱਛਾ ਗਊ ਦਾ ਦੁੱਧ ਆਪੇ ਚੁੰਘ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਰਰੁੜੂ- (ਸੰਸ ਗਰੁਡ:) ਇਕ ਪੋਛੀ ਮੌਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਾਜ ਪੈਛੀ, ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਵਾਹਨ 
ਮੈਨਦੇ ਹਨ. ਪਰ ਇਥੇ 'ਗਰੁੜ' ਦਾ ਭਾਵ ਗਾਰੁੜੂ ਤੋਂ ਹੈ। ਗਾਰੁੜੂ ਇਕ ਮੋਤ੍ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਸ੫ 
ਦੀ ਵਿਸ ਝਾਂੜਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਗਾਰੁੜੂ ਇਕ ਮਣਕੇ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਕਿਸਮ 
ਦੇ ਜੈਗਲੀ ਬਕਰੇ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸਪ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਣਕਾ, ਯਾ ਕੋਈ 
ਬੂਟੀ ਜਿਸ ਦੇ ਜੇਵਨ ਤੋਂ ਸਪ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਉਤਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਏਥੇ ਪਦ 'ਘਸਿ' ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਗਾਰੁੜੂ ਮੇਤ੍ਰ ਤੋਂ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਗਾਰੁੜੂ ਔਖਧੀ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਸਪ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਦੂਰ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਦ੍ਿਸਟਾਤ ਵਿਚ ਗਾਰੁੜੂ ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿਤਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੇ (ਘਸਿ=) ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ 
ਸਰਪਣੀ ਦੀ ਵਿਖ ਉਤਰਦੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੨] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਰਥਿ ਸਰੀਰੁ ਹਮ ਬੇਚਿਆ |ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਵਾਸਤੇ ਅਸਾਂ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅੱਰੰ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਆਗੇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾਤੈ | (ਅਪਣਾ) ਸਰੀਰ ਵੇਚ ਦਿੱਤਾ, (ਭਾਵ ਆਪਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸੇਵ 
ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਆ ਮੁਖਿ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ ਵਿਚ ਜੌਂਟ ਪਏ। ਉਸ) ਦਾਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ 
ਸਭਾਗੇ ॥ ੧॥ ਕਰਵਾਇਆ (ਤਦ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਜੋ ਭਾਗ (ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਸਨ ਓਹ 
ਸੁਹਣੇ ਭਾਗ ਹੋਕੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ (ਆ ਚਮਕੇ)॥੧॥ 
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,ਇ੯ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੨) (੧੧੩੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭੧ 


ਰਾਮ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਗੇ |ਹੇ ਰਾਮ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਗਦੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ। 


ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਰਮਤ ਰਾਮ | (ਚਾਹੋ ਮੇਰਾ) ਰਮਈਆ (= ਪਰਮੇਸੁਰ) ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਿਚ ਰਮਣੇ 
ਰਾਇ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਗੁਰੂ ਲਿਵ ਲਾਗੇ ॥ | ਵਾਲਾ ਰਾਮ ਰਾਇ (= ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ) ਹੈ. (ਪਰ ਉਸ 
ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਵਉ ਕਾਟਿ ਗੁਰੁ | ਗੋਰੂ ਦੇ) ਗੁਰੂ (ਰਾਮਰਾਇ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਕਉ ਮੇਰਾ ਭਮ ਭਉ ਗਰ ਬਚਨੀ ਭਾਗੇ ਹੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, (ਫਿਰ) ਮੇਰਾ ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ (ਥੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
2661 ='. - `ਤੇ ਬਚਨਾਂ ਨਾਲ ਕਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ) ਮੈਂ ਮਨ ਬੀ ਤੇ 
ਤਨ ਬੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਾਰਨੇ ਕਰਦਿਆਂ (ਤਾਂ ਬੀ ਥੋੜਾ ਹੈ)॥੨॥ 


ਅੰਧਿਆਰੈ ਦੀਪਕ ਆਨਿ ਜਲਾਏ ਗੁਰ | (ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੇ) ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ (ਦੋ) ਦੀਵੇ ਲਿਆਕੇ ਬਾਲ ਦਿੱਤੇ, 
ਗਿਆਨਿ ਗੁਰੁ ਲਿਵ ਲਾਗੇ ॥ ਅਗਿਆਨੁ | (ਇਕ ਗੁਰੂ ਗਿਆਨ ਦਾ ਦੂਸਰੇ ਗੁਰੂ ਲਿਵ ਦਾ,ਪਰ ਏਹ ਵੱਖੋ 
ਅੰਧੇਰਾ ਬਿਨਸਿ ਬਿਨਾਸਿਓ ਘਰਿ ਵਸਤੁ [ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਬਲਦੇ) ਗੁਰੂ ਗਿਆਨ ਵਿਚ (ਹੀ) ਲਿਵ ਲਗਦੀ 
ਲਹੀ ਮਨ ਜਾਗੇ ॥ ੩ ॥ _|ਹੈ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜੋ ਲਿਵ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ ਉਹ ਕੋਈ ਬੇਸੁਰਤੀ 
” ਨਹੀਂ, ਉਹ ਗਯਾਨਮਯ ਲਿਵ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ) ਅਰਿਆਨ ਦਾ 
ਹਨੇਰਾ ਮੂਲੋਂ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹੀ (ਆਤਮ-) 
ਵਸਤੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ, (ਹੁਣ ਇਹ) ਮਨ (ਜੋ ਅੱਗੇ ਸੁੱਤਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ) ਜਾਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਮਨ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਮੋਹ ਨਿਦਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਗਿਆ, ਸਦਾ ਆਤਮ 

ਅਨੁਭਵਤਾ ਦੀ ਜਾਗ੍ਰਤਿ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 


ਸਾਕਤ ਬਧਿਕ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਤਿਨ | (ਪਰ ਜੋ) ਸਾਕਤ, ਬਧਿਕ ਤੇ ਮਾਯਾਧਾਰੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮਾਂ 
ਜਮ ਜੋਹਨਿ ਲਾਗੇ ॥ ਉਨ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਤਾੜਨਾ ਲੱਗੇਗੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਔੱਗੇ ਅਪਣਾ ਸੀਸ 
ਆਗੈ ਸੀਸੁ ਨ ਬੇਚਿਆ ਓਇ ਆਵਹਿ [ਨਹੀਂ ਵੇਚਿਆ ਓਹ ਅਭਾਗ ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਰਹਿਣਗੇ॥੪॥ 


ਜਾਹਿ ਅਭਾਗੇ ॥ ੪ ॥ 


ਹਮਰਾ ਬਿਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪੁਭ ਠਾਕੁਰ ਹਮ [ਹੇ ਠਾਕੁਰ! ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਡੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੋ। ਅਸੀਂ ਹਰੀ ਪੜੂ 
ਸਰਣਿ ਪੁਭੂ ਹਰਿ ਮਾਗੇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ |ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਮੈਗਦੇ ਹਾਂ। (ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ 


ਕੀ ਲਜ ਪਾਤਿ ਗੁਰੂ ਹੈ ਸਿਰੁ ਬੇਚਿਓ [5 “ਤਿ ਗੁਰੂ ਹੈ (ਜਿਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ (ਅਸਾਂ) ਸਿਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਆਗੇ ॥੫॥੧੦॥੨੪॥੬੨॥ ਵੇਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੫॥੧੦॥੨੪॥੬੨॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਮੁਖਿ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ ਸਭਾਗੇ-(ਅ) ਉਤਮ ਭਾਗ ਜਾਗੇ ਹਨ ਤੇ ਹੁਣ ਹੋਰ ਸੁਭਾਗੇ 
ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। 


ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਮਈਆ...-(ਅ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ (ਰਮਈਆ=) ਰਮਣੇਵਾਲਾ ਰਾਮਰਾਇ ਜਦ 
ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਰਮਤ=) ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਲਿਵ (= ਗੂੜੀ ਲਿਵ) ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਦੀਪਕ ਆਨਿ ਜਲਾਏ- ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਗੁਰੂ ਨੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੬) (੧੧੩੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੭੨ 
ਮੇਰੇ (ਅਗਯਾਨ) ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦਾ ਦੀਵਾ ਲਿਆ ਬਾਲਿਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਵਾਹਿ=) ਗੁਰੂ 


ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗ ਗਈ ਹੈ। ਪਰ ਪਦ 'ਦੀਪਕ' ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। 'ਜਲਾਏ' ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਬੀ ਬਹੂ ਬਚਨ 
ਹੈ ਸੈ ਦੋ ਦੀਵੇ ਜੇ ਤੁਕ ਵਿਚੋਂ ਲੈਣੇ ਹਨ ਤਾਂ ਗਿਆਨ ਤੇ ਲਿਵ ਹਨ। ਜੇ ਉਪਰੋ ਲੈਣੇ ਹਨ ਤਾਂ ਵੈਰਾਗ 


ਤੇ ਵਿਵੇਕ ਖਿਆਲ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ। ਲਿਵ ਦੀ ਧਾਰਾ ਦਾ ਗਯਾਨਮਯ ਹੋਣਾ ਆਤਮ ਅਰੂੜਤਾ ਹੈ। 


ਸਾਕਤ ਬਧਿਕ ਮਾਇਆਧਾਰੀ- ਬਧਿਕ ਦੇ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਰੂਪ ਦੋ ਹਨ: ਬਧਕ-ਹਿੰਸਾ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਬਧਿਕ= ਬੌਝਾ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ ਪਦ ਰਲਵੇਂ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਗਯਾਨੀ ਸਜਣ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਸਾਕਤ= ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਟੁੱਟੇ, ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੈ। 
ਬਧਿਕ= ਹਿੰਸਕ। ਮਾਇਆਧਾਰੀ= ਮਾਇਆ ਵਾਲੇ। ੨ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ। 


ਜਮ ਜੇਹਨਿ- ਇਸ ਵਿਚ ਸਮਾਸ ਹੈ, ਜਮ ਦੀ ਤਾੜਨਾ। ਜੋਹਨਿ= ਜੋਹਨੀ= ਤਾੜਨਾ। (੨) 
ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮ ਤਾੜਨਾ ਕਰਨਗੇ। 


ਮਾਰੈ- ਮਾਂਗੈ_ ਮੈਗਦੇ ਹਾਂ। ਲਜ ਪਾਤਿ- ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ. ਅਰਥ ਹੈ ਇੱਜ਼ਤ। ਧੈਜ। ਸ਼ਰਮ 
ਤੋ ਅਬਰੋ। (੨) ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- ਲਜ= ਜਗਤ ਦੀ ਅਬਰੋ ਤੇ ਪਾਤਿ= ਪਰਲੋਕ ਦੀ 
ਅਬਰੋ | 


ਸਿਰੁ ਬੇਚਿਓ- ਸਰੀਰ ਯਾ ਸਿਰ ਬੇਚਣਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸੇਵਾ। ਪਰ ਨਿਰੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ, ਅਪਣੀ 
ਰਾਇ ਵਿਚ ਜੇ ਹਉਂ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰੂ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦੇਣੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਰਹਿਬਰ ਬਣਾ ਲੈਣਾ। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੩] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉਂੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਹਮ ਅਹੰਕਾਰੀ ਅਹੰਕਾਰ ਅਗਿਆਨ | ਅਸੀਂ ਅਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਅਗਿਆਨ ਮਤੀ ਦੇ ਅਹੈਕਾਰੀ ਸਾਂ 
ਮਤਿ ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ॥ | ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਤੇ ਆਪਾਂ ਭਾਵ ਗੁਆਚ ਰਿਆ ਹੈ। ਹਉਮੈ 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ |ਦਾ ਰੋਗ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. ਧੰਨ 
ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੁ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ੧॥ ਹੈ ਗੁਰੂ ਧੰਨ ਹੈ ਹਰੀ ਰਾਜਾ॥੧॥ 
ਰਾਮ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਹਰਿ ਪਾਇਆ [ਹੈ ਰਾਮ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਨਾਲ (ਅਸਾਂ) ਹਰੀ ਪਾਇਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਪੀਤਿ ਰਾਮ ਰਾਇ ਕੀ |ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ, (ਜੋ ਸਭ ਦਾ) ਰਾਜਾ (ਹੈ), ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਗੁਰਿ ਮਾਰਗੁ ਪੰਥੁ ਬਤਾਇਆ ॥ | (ਸੀ), ਗੁਰੂ ਨੇ (ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ। 
ਜਿਨਿ ਵਿਛੁੜਿਆ ਹਰਿ ਗਲਿ੍‌ [ਜਿੱਸ ਨੇ ਵਿਛੁੜਿਆ ਹਰੀ (ਮੇਰੇ) ਗਲੇ ਲਾ ਦਿੱਤਾ॥੨॥ 
ਲਾਇਆ ॥੨॥ ਮੇਰੈ ਅੰਤਿਰ ਪ੍ੀਤਿ | ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੀਤ (ਹਰੀ) ਦੇਖਣ ਦੀ ਲੱਗੀ ਸੀ. ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਲਗੀ ਦੇਖਨ ਕਉ ਗੁਰਿ ਹਿਰਦੈ ਨਾਲਿ | ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ (ਬੈਠਾ) ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ (ਤਦ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਦਿਖਾਇਆ ॥ਸਹਜ ਅਨੰਦੁ ਭਇਆ |ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਹੋ _ਗਿਆ (ਤਦੇ ਮੈ) ਆਪਾ ਗੁਰੂ ਪਾਜ ਵੇਚ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੪) (੧੧੩੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੨ 
ਮਨਿ ਮੌਰੈ ਗੁਰ ਆਗੈ ਆਪੁ [ਛਡਿਆ ਸੀ॥੩॥ 
ਵੇਚਾਇਆ ॥ ੩ ॥ 
ਹਮ ਅਪਰਾਧ ਪਾਪ ਬਹੁ ਕੀਨੇ |ਅਸਾਂ ਬਹੁਤੇ ਅਪਰਾਧ ਤੇ ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ 
ਕਰਿ ਦੁਸਟੀ ਚੋਰ ਚੁਰਾਇਆ ॥ ਅਬ ਹਨ, ਅਤੇ ਚੋਰਾਂ (ਵਾਡੂ) ਚੋਰੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। ਹੁਣ ਹਰੀ' 
ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਆਏ ਹਰਿ ਰਾਖਹੁ | ਆਪ ਦੀ (ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ) ਸ਼ਰਣਾਗਤੀ ਹੋਕੇ ਆਏ ਹਾਂ (ਸਾਡੀ) 
ਲਾਜ ਹਰਿ ਭਾਇਆ ॥ ੪॥ ੧੧॥ ਲਾਜ ਤੱਖੇ ਲਓਂ (ਜਿਵੇ! ਹਰੀ (ਮਪ) ਨੂੰ ਗਾਵੇ ਤਿਵੇਂ ਤਖ 
2੫॥ ੬੩॥ ਲਓ)॥੪॥੧੧॥੨੫॥੬੩॥ 

ਰੁਕੰ- ਅਹੈਕਾਰੀ ਅਹੈਕਾਰ ਅਗਿਆਨ ਮਤਿ- ਅਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਅਗਯਾਨ ਮਤੀ ਤੇ ਹੰਕਾਰੀ 
ਉਹ ਅਗਯਾਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਫੇਰਰ ਅਪਣੇ ਗਯਾਨਮਯ ਹੋਣ ਦੀ ਹੰਕਾਰ ਮਤੀ ਹੋਵੇ ਐਸਾ ਅਹੰਕਾਰੀ। 


ਮਾਰਗ ਪੋਥ- ਦੁਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਰਸਤਾ ਹੈ. ਬੋਲ ਚਾਲ ਦੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਕਰਕੇ ਦੋ ਪਦ ਆਏ ਹਨ। 


ਹਮ ਅਪਰਾਧ ਪਾਪ _- ਇਸ ਸਤਰ ਸਾਰੀ ਅਤਿ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅੱਖਰੀ 
ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਲੈਣੇ ਪਰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਕਤਾ ਜੀ ਦੀ ਪਰਮ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਸੂਚਕ ਵਾਕ ਲੈਣੇ ਹਨ। 


ਸਰਣਾਗਤਿ- ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋਇਆ, ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਈ ਹੋਈ ਵਯਕਤੀ। 
[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੪] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਗੁਰਮਤਿ ਬਾਜ ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦੁ |ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਅਨਾਹਦ ਸਬਦ ਵਜਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੂਆ ਗਾਵੈ ॥ ਵਡਭਾਗੀ [ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਮਨ (ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ) ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ [ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਧੰਨ ਧੰਨ ਹੈ ਗੁਰੂ (ਜੋ 


ਲਿਵ ਲਾਵੈ ॥੧॥ ਹਰੀ ਨਾਲ)ਲਿਵ ਲੂਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਵੈਂ ॥੧| (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹੀ) 
॥ਰਹਾਉਂ॥ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਹਮਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮਨੁ ਗੁਰ ।ਸਾਡਾ ਮਾਲਿਕ (ਉਹੀ) ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, (ਉਸੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵੈ ॥ ਹਮ ਮਲਿ ਮਲਿ |ਕਾਰ (ਸਾਡਾ) ਮਨ ਕਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਉੱਸੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਸੀਂ ਮਲ 
ਧੋਵਹ ਪਾਵ ਗਰ ਕੇ ਜੋ ਹਰਿ ਹਰਿ [ਮਲ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋ ਰਹੇ ਹਾਂ। (ਜੋ ਸਾਨੂੰ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੀ ਕਥਾ 
ਕਥਾ ਸੁਨਾਵੈ ॥ ੨ ॥ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਹਿਰਦੈ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ | (ਉਸੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਸਾਡੀ) ਜੀਭ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਜਿਹਵਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਮਨ ਰਸਕਿ [ਰਾਓ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਰਸਾਯਣ 
ਰਸਕਿ ਹਰਿ ਰਸਿ ਆਘਾਨੇ ਫਿਰਿ | ਪਿਪਤ ਹੋ ਗਿਆ) ਹੈ। (ਤੇ ਚਾਰੇ)ਐਤਹਕਰਣ ਰਸੀਏ ਹੋਕੇ, 
ਬਹੁਰਿ ਨ ਭੂਖ ਲਗਾਵੇ॥ ੩॥ _ |[ਰਾਮਯ ਹੈ ਕੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੪) (੧੧੩੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੨ 


ਕੋਈ ਕਰੈ ਉਪਾਵ ਅਨੇਕ ਬਹੁਤੇਰੇ | ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਉਪਜੇਗੀ)॥੩॥ 

ਬਿਨੁ ਕਿਰਪਾ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਵੈ ॥ | (ਪਿਰ ਜੇ) ਕੋਈ ਅਨੇਕਾਂ (ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੇ) ਬਹੁਤੇ ਉਪਾਵ (ਜੋ ਗੁਰੂ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉਂ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ [ਦੀ ਮਤਿ ਵਾਲੇ ਨਹੀ) ਪਿਆ ਕਰੇ, (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 

ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਵੈ ॥ [ਨਾਂਮ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੇਗਾ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਉਤੇ ਹਰੀ ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ 

੪ ॥ ੧੨ ॥ ੨੬॥ ੬੪॥ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਸਦੀ 
ਬੁਧੀ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ॥੪॥੧੨॥੨੬॥੬੪॥ 


ਰੁਕ- ਰਸਾਇਣੁ-(ਸੈਸ., ਰਸਾਯਨ) ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ:- 

(੧) ਦਵਾਈ ਜਿਸ ਦੇ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਬੀਮਾਰੀ ਯਾ ਬੁਢੇਪਾ ਨੇੜੇ ਨਾਂ ਆਵੇ। ਭਾਵ ਔਮਿ੍‌ਤੁ, 

(੨) ਉਹ ਵਿਦਯਾ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਤਾਂਬੇ ਆਦਿ ਤੋਂ ਸੋਨਾਂ ਬਣ ਸਕੇ। 

(੩) ਧਾਤਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਿੱਧ ਕਰਕੇ ਦਵਾਈਆਂ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਵਿਦਯਾ। ਯਾ ਧਾਤਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋੜ 
ਤੋ ਹੋਰ ਵਸਤੂ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਵਿਦਯਾ। 

(੪) ਰਸ ਆਯਣਦ=ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ। ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਰਸ। 

ਏਥੇ 'ਰਸਾਇਣਂ ਪਦ ਦਾ ਭਾਵ ਔਕ ੧ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਰਸਾਇਣ ਪਦ ਏਥੇ ਪੁਲਿੰਗ ਕਰਕੇ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਜਦ ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਰਸਾਇਣ ਪਦ ਤਾਂਬੇ ਤੋਂ ਸੋਨਾ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੀ ਵਿਦਯਾ ਲਈ 
ਵਰਤੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਰਸਾਇਣ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਕਰਕੇ ਵਰਤੀਦਾ ਹੈ। 'ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁਂ ਪਦ ਵਿਚ ਸਮਾਸ 
ਹੈ. ਰਾਮ ਦਾ ਰਸਾਇਣ। ਭਾਵ ਰਾਮ ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ। ਜੇ ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਰਾਮ ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ ਤਾ 
ਰਾਮ ਦੇ ਮੰ ਨੂੰ ਔਂਕੁੜ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ। 

[ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ - ੬੫] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪॥ 


- ਅਗਲੇ ਛੇ ਸ਼ਬਦ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਵਿਚ ਉਚਾਰੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 'ਰਹਾਉਂ ਦੀ 
ਤੁਕ ਨਹੀਂ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਦੱਸੀ। ਅਰਥ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਬਿਰਹੋਂ, ਅਭਿਲਾਖ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਾਪਤਾ 
ਸ਼ੁਕਰ, ਗੁਰੂ, ਨਾਮ, ਪ੍ਰਭੂ, ਪਯਾਰ ਲੀਨਤਾ, ਬ੍ਰਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਚਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੈਗੀਤਕ 
ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਰਹਾਉ ਗਾਵਣਹਾਰ ਤੇ ਛੋੜਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੁਕ ਨੂੰ ਉਹ ਚਾਹੇ ਰਹਾਉ ਦੀ ਰੱਖਕੇ ਗਾਇਨ 
ਕਰੇ ਯਾ ਕਿਸੇ ਰਹਾਉ ਦੀ ਨਾ ਰਖੇ ਤੇ ਸਿਧਾ ਗਾਇਨ ਕਰੀ ਜਾਵੇ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਜੋਟੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਗਾਇ” 
ਵਿਚ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਬਾਰ ਬਾਰ ਕਈ ਵੇਰ ਨਹੀਂ ਉਚਾਰਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਅਤਿ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਤੇ 
ਕਈ ਪਦ ਬਾਰ ਬਾਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਪੁਨਰੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਓਹ ਛਿਕ ਤਾਂ ਪਰਪੌਕਤਾ ਵਾਸਤੇ 
ਹਨ, ਦੂਸਰੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਰਸਮਈ ਗਮਕ ਹੈ ਜੈ ਰਚਨਾਂ ਨੂੰ ਸੈਗੀਤਕ ਰੰਗ ਚਾੜ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਪਵਿਤਰ 
ਲੇਖਕ ਜੀ ਆਪ ਡੁਲ੍ਹਵੇਂ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਉੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਰਸ ਭਰੇ ਭਾਵ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸਪੁਰਦ ਕਤ 
ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਰਗ ਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅਰਥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿੰਦੂ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਕਰੰਮਾ ॥ [ਹੈ ਜਿੰਦੇ (=ਹੇ ਪਿਆਰੇ।”) ਕਰਮ (ਇਹ ਕਰ ਕਿ) ਗੁਰੂ 
ਮਤਿ ਮਾਤਾ ਮਤਿ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪੁ। ਮਤਿ (=ਅਪਣੀ ਬੁੱਧੀ) ਵਿਚ (ਦੋ) 


“ਅਥਵਾ ਹੈ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ! ਅਥਵਾ ਕਰੈਮਾ= ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੫) (੧੧੩੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੭੩ 


ਮੁਖਿ ਰਾਮਾ ॥ ਸੰਤੋਖੁ ਪਿਤਾ ਕਰਿ [ (ਗੁਰੂ ਕੀ) ਮਤਿ (ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਇਹੀ) 'ਮਾਤਾਂ (ਬਣਾ), ਮੂਹ 
ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਜਨਮਾ ॥ ਵਡਭਾਗੀ |ਵਿਚ ਜੋ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਜਪਣਾ ਹੈ ਇਹ ਅਪਣਾ) ਜੀਵ 
ਮਿਲੁ ਰਾਮਾ ॥ ੧॥ (ਬਣਾ)”। ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ ਪਿਤਾ (ਬਣਾ ਅਤੇ) ਜਨਮ (ਮਰਨ ਤੋ) 
ਰਹਿਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਬਣਾ" (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੇ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲੇ' ਰਾਮ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਉ॥੧॥ 
ਗੁਰੁ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਿਆ ਰੰਗੁ | (ਹੁਣ ਅਪਣੀ ਬੀਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-) (ਮੈਨੂੰ) ਜੋਗੀ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ 
ਮਾਣੀ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਰੰਗਿ [ਮਿਲ ਪਿਆ ਸੀ (ਉਸਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਆਨੰਦ ਭੋਗ ਰਿਹਾ 
ਰਤੜਾ ਸਦਾ ਨਿਰਬਾਣੀ ਜੀਉ ॥ | ਹਾਂ. ਜੀ। (ਮੇਰਾ) ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ 
ਵਡਭਾਗੀ ਮਿਲ ਸਘੜ ਸਜਾਣੀ ਜੀਉ॥ [ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਗਤ ਮੋਹ ਵੱਲੋਂ) ਨਿਰਬਾਣਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
- “ਅਖ ਤਤ ਇਨ ॥੨॥ | ਜੀ! (ਉਹ) ਸੁਘੜ ਤੇ ਸੁਜਾਣ (ਗੁਰੂ ਮੈਨੂੰ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ 
ਗਾਈਨੁ ਬਨ ਹਰਿ ਲਗ ਕਿਨ ਭਨ ਪਿਮਾ ਜੀ ਜੰ! (ਜਜ ਵੈ“ਉਜ ਖਿਲਆ ਹੈ ਤੁਝ ਤੈਂ 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਆਵਹੁ ਸੰਤਹੁ ਮਿਲਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਹਾ ॥ | ਪੈਂਰਨਾ) ਹੈ ਸੰਤੋ! ਆਓ ਮਿਲਕੇ (ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪੀਏ। 
ਵਿਚਿ ਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਲੈ ਲਾਹਾ [ਨਾਂਮ ਰੂਪੀ ਨਫ਼ਾ ਸਦਾ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ, ਜੀ! 
ਜੀਉ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸੰਤਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਮੁਖਿ [ਮੌਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ ਜੋ (ਤੁਸਾਂ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਅਮ੍ਰਿਤ ਆ ਪਵੇ। 


[ 


ਪਾਹਾ ਜੀਉ ॥ ਮਿਲੁ ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਅੜੇ [ਪਰੋ ਪੂਰਬਲੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਹੀ ਐਸੇ ਸੰਤ) 


ਧਰਿ ਕਰਮਾ ॥ ੩ ॥ ਮਿਲਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
ਸਾਵਣਿ ਵਰਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਜਗੁ ਛਾਇਆ | ਸਾਵਣ (ਦਾ ਮਹੀਨਾ ਹੈ. ਜਿਸ) ਵਿਚ ਐਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਬੇਂਦਲ ਜਗਤ 
ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਮੋਰੁ ਕੁਹੁਕਿਅੜਾ ਸਬਦੁ | ਉਤੇ ਛਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੀ (ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪੀ 
ਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵੁਠੜਾ |ਸਾਵਣ ਹੈ. ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਬੱਦਲ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ 
ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਜਨ |ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਵਰਖਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਪੁਰੰਮਿ ਰਤੰਨਾ ॥੪॥੧|ਜਰਾਯਾਸੂ ਦੇ ਯਾ ਸਾਡੇ) ਮੋਰ ਰੂਪੀ ਮਨ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕੀ 
॥੨੭॥੬੫॥ ਸਬਦ ਰੂਪੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਧਾਰਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ) ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਹਾਂ ਹੁਣ) 
ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਔਦਰ) ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ) 
ਹਰੀ ਰੂਪ ਰਾਜਾ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, (ਐਉਂ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਦਾ 


"_ ਅਥਵਾ ਉਸ ਮਤਿ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਬਣਾ ਜੋ ਮਤਿ ਕਿ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ (ਰੌਂਖਣ ਨੂੰ) 'ਜੀਵਨ' ਦੱਸਦੀ ਰੈ। 
# ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੂਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ॥ 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ॥ (ਸੂਹੀ ਮ ੫-੫੪) 
ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਬਣਾ। ਆਪ ਜੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਕਈ ਗਯਾਨੀ ਅਜਨਮਾ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਅਜੋਨੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮੇਲ ਅਗਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ:- 'ਵਡਭਾਗੀ ਮਿਲੁ ਰਾਮਾ।' 
ਅਗੇ ਜ਼ੌਲਕੇ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਕਹਿਕੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
% ਨਿਰਬਾਣ = ਅਲੈਪ । 
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ਰਾਉੰੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੬) (੧੧੩੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੭੨ 
। ਮਨ”) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ ਗਿਆ ਹੈ॥੪॥੧॥੨੭॥੬੫। 
[ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੬] 


- ਅਗਲੇ ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਹੁਣ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਵਿਚ ਹੀ ਚੱਲ ਰਹ 
ਹਨ ਤੇ ਰਹਾਉ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ ਪੈ ਗੇ 
ਇਕ ਅਚਰਜ ਚਾਉ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਆਉ ਸਖੀ ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਰੀਹਾ ਜੀਉ॥ |ਹੇ (ਮੇਰੀ ਸਤਿਸੰਗੀ ਰੂਪ) ਸਖੀ ਜੀਓ! ਆਓ (ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਮਿਲਿ ਸੰਤ ਜਨਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣਿਹ |ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕਰਨੇ ਲਈ ਅਸੀਂ ਬੀ) ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਜਾਦੂ ਪਾਈਏ 
ਰਲੀਆ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਦੀਪਕੁ ਗਿਆਨੁ | ਤਾਂ ਜੋ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ (ਰੂਪੀ ਸੁਹਾਗਣ'। 
ਸਦਾ ਮਨਿ ਬਲੀਆ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਤੂਠੈ ਤੂੰ ਮਿੱਲਕੇ (ਅਸੀਂ ਬੀ) ਰੈਗ ਰਲੀਆ ਮਾਣੀਏ। (ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਨ” 
ਦੁਲਿ ਢੁਲਿ ਮਿਲੀਆ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਸੰਤ ਰੂਪੀ ਸਖੀਆਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਰੂਪਾਂ 


2 
। 
3 
ਰਿ 
£ ੦ % 
ਗੋ 
ਤਰ 
੮੬ 
ਤਾ 


ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ੈਮੁ ਲਗਾ ਹਰਿ ਢੋਲੇ 
ਜੀਉ ॥ ਮੈ ਮੇਲੇ ਮਿਤੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਵੇਚੋਲੇ 
ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਦੇਵਾਂ ਸੰਤਾ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਲੇ ਰ੍ 
ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਵਿਟੜਿਅਹੁ ਸਦਾ ਘੋਲੇ 
ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਵਸੁ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰਿਆ ਵਸੁ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿਦਾ 
ਹਰਿ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮਨਿ ਵਸੁ ਜੀਉ ॥ 
ਮਨਿ ਚਿੰਦਿਅੜਾ ਫਲੂ ਪਾਇਆ ਮੋਰੇ 
ਗੋਵਿੰਦਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਵੇਖਿ ਵਿਗਸੁ ਜੀਉ॥ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲਿਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਮੇਰੇ ਫਲ ਮੈਂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ. ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! (ਇ7 


ਗੋਵਿੰਦਾ ਮਨਿ ਅਨਦਿਨੁ ਅਨਦੁ ਰਹਸੁ | ਣੂਲੂ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪਾਇਆ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਪੂਰੇ ਗਾਰ 

ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਪਾਇਅੜਾ ਵਡਭਾਗੀਈ| ਨੂੰ ਫੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਖਿੜ ਰਹੀ ਹਾਂ। (ਹਾਂ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਹਨੀ 

ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਨਿਤ ਲੈ ਲਾਹਾ ਮਨਿ ਹਸੁ [ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਬੀ) ਸੁਹਾਗਣ (ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ ., 

ਜੀਉ ॥ ੩॥ ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ (ਹੁਣ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਆਨੰਦ 

ਤੇ ਰਹਸਯ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੈ, ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ 

” ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦੇ ਸੁਰੂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ 'ਮਨੁ ਮੇਰੁ ਕੁਹੁਕਿਅੜਾਂ ਇਹ ਮਨ ਪਦ ਦਾ ਹੀ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿ'3 
ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ 'ਮਨ ਵਿਚ ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੁਠਾ, ਇਸੇ ਦਾ ਚੌਥੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ - 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਦਾ ਮਨ ਪ੍ਰੈਮ ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਔਕ ੨ ਦੇ ਔਤ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਮੇਰਾ ਮ5 

ਤਨੁ ਹਰਿ ਰੈਗਿ ਭਿੰਨਾ। ਬਦਲ ਆਉਣ ਤਾਂ ਮੋਰ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਉਸਨੂੰ ਕੁਹਕਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 


ਣੂੜ 
3 
ਗੀ 
ਹਰ 
੍ 
ਹੈ 
੧ 


ਕਰੇ“ 
ਗੀ ਹੂੰ 
੧4 ਕੇ 


“੬ 
੨੩ ਕੂ ਨ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੬) (੧੧੩੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੭੩ 


ਮੈਂ ਹਰੀ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਇਸ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ) ਲਾਹਾ ਲੈ ਕੇ ਨਿਤ 

ਮਨ ਵਿਚ ਹੱਸ (ਰਹੀ ਹਾਂ) ਜੀਉ॥੩॥ 
ਹਰ ਅਧੋ ਕਰੈ ਲਾਇਆ ਜੀਉ ॥ |ਸੰਤਲਦ ਹੈ. ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ (ਨੂੰ ਅਤ ਅਤ ਕਮ ਵਿ 
ਬਿਲ ਖਾਵਜਿ ਬਖਸ, ਬੋਟ ਦਬਾ ਆ ਕੀ ਵਣ ਦਾ ਡੋਲ ਰੀ 
ਆਵੈ ਇਕਨਾ ਫਕਾ ਪਾਇਆ ਜੀਉ ॥ |” ਸਿੰਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ) 'ਬਖਸ਼ਿਬ ਦਾ ਤੇਠਾ ਨਹੀ 
ਇਕਿ ਰਾਜੋ ਤਖਤਿ ਬਰਹਿ ਨਿਡ ”ਉੱਦ- ਇੱਕਨਾਂ ਨੂੰ (ਦਾਨ ਦਾਨ) ਪਾਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਫੱਕਾ (ਮਾਤਰ, 
ਜਖੀਏ ਇਕਨਾਂ ਰਿਖ ਮੰਗ ਰਸ 1 ਨ, ਨ (ਲਾਲ 'ਜੱਲੇ (0 ਤੇਖੰਲੇ ਲੱਕ. ਸਦਾ 

ਸੁਖੀਏ ਹੋਕੇ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਇਕਨਾ ਤੋਂ (ਸਦਾ) ਭਿਖਯਾ ਮੋਗਾਈਦੀ 
ਸਭੁ ਇਕੋ ਸਬਦੁ ਵਰਤਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿਦਾ ਹੂੰ ਜ। ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ (ਤੇਰਾ) ਹੁਕਮ ਵਰਤ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਜੀਉ [ਰ੍ਹਾ ਹੈ. (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਦਾਸਾਂ ਨੇ (ਤੇਰੇ) ਨਾਮ 


॥੪॥੨॥੨੮॥੬੬॥ ਨੂੰ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ ਜੀ॥੪॥੨॥੨੮॥੬੬॥ 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਕਾਮਣ- [ਸੰਸ. ਕਾਰਮਣ] ਟੂਣਾ. ਜੰਤ ਮੌਤ੍ਰ, ਜਾਦੂ। ਪਤੀ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨੇ ਲਈ ਜੋ 
ਜੈਤ੍ਰ ਮੋਤ੍ਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਗੁਣ ਕਾਮਣ- ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕਾਮਣ। ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਜਾਦੂ। ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ 

8 ੧. . ਤਤ ਤਕ << 
ਕਰੀਹਾ- [ਪੈਜਾਬੀ ਕਰਨਾ ਤੋਂ] ਕਰੀਏ। ਕਰੀ, ਜ੍ਰੋਰਾ, ਕਝੋਹਾਂ ਆਦਿ 'ਡ ਅੱ ਤ੍ਰਾਵਾਂ ਦੀ 

ਬੋਲ ਚਾਲ ਹੈ। 

ਤੁਠੈ- 4.. ਤ੍ਰਠਣਾ ਤੋਂ ਤ੍ਰਠ ਪੈਣ ਨਾਲ। ਜਉ ਥੀ: ਤੁਕ ਦਾਂ ਅਰਥ ਕਰਚੋਂ ਹਨ ਹਰੀ ਦੇ ਤ੍ਰਠ 
ਪੈਣ ਨਾਲ ਦਰਵ ਦ੍ਵ ਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ। 

ਢੁਲਿ ਢੁਲਿ- [ਪੰਜਾਬੀ] ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ ਕੇ. ਢਲ ਢਲ ਕੇ. ਪਸੀਜ ਪਸੀਜ ਕੇ. ਦੌਂਵ ਦੌੱਵ ਕੈ। 

ਵੇਚੋਲੇ, ਸੌਤਾ- ਦੁਇ ਪਦ ਅਦਬ ਲਈ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਦੌਹਾਂ ਦੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ `ਹੈ। 

ਘੋਲੇ- ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਮੈਂ ਜੀਉ ਘੋਲੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

%ਨਦੁ- [ਸੈਸ., ਆਨੋਦ:] ਖੁਸ਼ੀ। 

ਰਹਸੁ-[ਸਿੰਸ. ਹਰਖ਼: ਤੋਂ ਰਹਸ] ਖੁਸ਼ੀ। ਚਾਉ। (ਅ) [ਸੈਸ:, ਰਹਸਯ। ਪ੍ਰਾ੍‌ ਰਹਸਯਾ] ਗੁਹਯ। 
ਗੱਝਾ। ਉਹ ਸੁਖ ਯਾ ਰਸ ਜੋ ਅਪਣੇ ਔਤਰ-ਮੁਖ ਹੋਣ ਤੋਂ ਐਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵਿਦ੍ਯਾ 
ਜੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਵਿਦਯਾ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ `ਜਾਣਨਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਗੁਹਯ ਤੇ ਔਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਾਉਂਦੀ ਯਾ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮਗਨ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੀ ਹੈ। ੧੧੩੦੧ ਫ਼ਕੀਰੀ ਵਿਦਯਾ। 

ਪਾਠ ਕਰਨ ਵਿਚ ਇਥੇ ਇਹ ਪਦ ਰਹਸ ਨਹੀਂ ਪਰ 'ਰਹਸੁਂ ਉਚਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ 'ਰਹਸਯ ਤੋਂ ਹੋਵੇ; ਗੁਹਸਝ ਤੇ ਔਤ੍ਰੀਵ ਅਨੁਭਵਤਾ ਦਾ ਰਸ। 

ਵਡਭਾਗੀਈ- ਵਡਭਾਗਈਂ= ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ। ਗਯਾਨੀ ਬਦਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਇਸ ਨੂੰ 'ਈ ਮੇਰੇ 
ਗੋਵਿੰਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਤੇ ਅਰਥ 'ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 'ਈ' ਸੋਬੋਧਨ ਹੈ= ਹੇ' 
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ਬਖਸ- (ਫਾ:.) ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ। (੨) ਬਖ਼ਸ਼ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਹਨ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਫਕਾ- (ਪੋ.) ਕੋਈ ਖੁਸ਼ਕ ਸੈ ਜੇ ਇਕ ਵੇਰ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਸੁੱਟੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਜਿਵੇਂ ਆਟੇ ਦਾ ਫੱਕਾ' 
ਮੌਰਤੇ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਫੱਕਾ ਆਟੇ ਦਾ ਪਾ ਦੇਹਂ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਥੋੜੇ ਤੋਂ। ਇਕਨਾ ਨੂੰ ਥੋੜਾ ਦਿਤ 
ਹੈ. ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ `ਫ਼ਕੇ ਤੋ 'ਫਾਕਾਂ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਬਦੁ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਉਚਾਰਿਆ ਵਾਕ, ਹੁਕਮ। (੨) ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਅਰਥ ਬੀ ਏਥੇ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੭] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਮਨ ਮਾਹੀ ਮਨ ਮਾਹੀ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ | ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! (ਜਿਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ (ਮੈ) ਰੰਗਿਆ 
ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਤਾ ਮਨ ਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਗਿਆ ਹਾਂ (ਉਹ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ਼ ਹੈ” 
ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਨਾਲਿ ਨ ਲਖੀਐ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿਦਾ | ਹੈ ਮੈਂਰੇ ਗੋਵਿੰਦ' (ਉਹ) ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਹਰੀ (ਸਭ ਦੇ) ਨਾਲ ਹੈ 
ਗੁਰੁ ਪੁਰਾ ਅਲਖੁ ਲਖਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ | ੯5) ਲੱਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ; (ਉਸ) ਅਲੱਖ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਲਖ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਪਰਗਾਸਿਆ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਸਭ ਦਾਲਦ ਦੁਖ ਲਹਿ ਜਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ਵੱਲ ਕੁਲ ਅਰ ਤਤ ਕਦੀ ਵਾ ਨ 
ਹੱਤਿਂ ਪੋ ਇਕਮ ਮਾਇਆ ਮੇਰ ਕਇੰਦ ਦਲਿੱਦਰ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਐਉਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ (ਨਾਮ, 
ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹੀ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਦੀ ਉੱਤਮ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ. ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ' ਓਹ 
ਤੋ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 


ਨੈਣੀ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰਿਆ ਨੈਣੀ ਮੇਰੇ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ' ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ! (ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ) ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਗੋਵਿਦਾ ਕਿਨੈ ਹਰਿ ਪੁ੍ਭੂ ਡਿਠੜਾ ਨੈਣੀ | ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੁ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ. ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ, ਹਾਂ ਨੈਣਾ ਨਾਲ ਡਿੱਠਾ 
ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਬਹੁਤੁ ਹੈ” ? ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਬਹੁਤ ਵੈਰਾਗ ਵਾਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ 
ਬੈਰਾਗਿਆ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਹਰਿ ਬਾਝਹੁ |ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ' ਹਰੀ (ਕੰਤ) ਬਿਨਾ (ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਧਨ ਕੁਮਲੈਣੀ ਜੀਉ ॥ ਸੰਤ ਜਨਾ ਮਿਲਿ [ਉਦਾਸ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। (ਕਿ) ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ (ਮੇ 
ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿਦਾ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਪੁਭੁ | ਮਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! ਅਪਣਾ ਸਜਣ 
ਸਜਣ ਸੈਣੀ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਆਇ ਤੇ ਸਾਕ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ 
੧(ਲਿਆ ਜਗਜੀਵਨ ਮੋਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਹਰੀ ਆ ਕੇ ਮਿਲ ਪਿਆ, (ਤਦ 

ਸਖਿ ਵਿਹਾਣੀ ਰੈਣੀ ਜੀਉ ॥ ੭ ॥ ਤੋ) ਮੇਰੀ (ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਤ ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ॥੨॥ 


"ਅਥਵਾ-ਤਿੰਨੋ ਕਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ। 
% ਅਥਵਾ ਨੈਣੀ= (ਨੈਣਾ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ), ਨੈਣੀ (ਨੈਣਾ ਵਾਲੇ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ (ਵਿਰਲੇ ਸੁਂਧ ਬੁਧੀ 
ਵਾਲੇ) ਨੋ ਹੀ (ਅਪਣੇ ਨੈਣੀ=) ਨੈਣਾ ਨਾਲ ਡਿੱਠਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ-ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੇ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ? 
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ਮੈ ਮੇਲਹੁ ਸੰਤ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਸਜਣੁ | (ਮੈਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸਾਂ ਕਿ) ਹੈ ਸੈਤ ਜੀ। ਮੈਨੂੰ ਮੇਰਾ 
ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਭੁਖ ਲਗਾਈਆ ਜੀਉ ॥ |ਮਿਤ੍ਰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾ ਦਿਓ, ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ (ਦਰਸ਼ਨ 
ਹਉ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉ ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਮੇਰੇ | ਦੀ) ਭੁਖ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਪਯਾਰੇ ਨੂੰ ਦੇਖੇ ਬਿਨਾ 
ਪੀੀਤਮ ਮੈ ਅੰਤਰਿ ਬਿਰਹੁ ਹਰਿ [ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ (ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਨੇ 
ਲਾਈਆ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ਮੇਰਾ | ਨੱਪ) ਬਿਰਹੋਂ (ਦੀ ਪੀੜਾ) ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। (ਮੇਰੀ 
ਸਜਣੁ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਮੇਲੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ [ਅਰਦਾਸ ਸਕੋ) ਗੁਰੂ ਨੈ ਐੈਰਾ ਪਿਆਰਾ ਸੱਜਣ ਹਰੀ ਰਾਇ 
ਵਾਈਸ ਜੀਉ ਰਮਨ ਤਨ ਨ ਤੇ ਤਨ ਵਰ ਜੇ ਆਸ ਸਨ ਸਭ) ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈਆਂ, 
ਮਿਲਿਆ ਮਨਿ ਵਾਧਾਈਆ ਜੀਉ ॥੩॥ ਹੋ. ਐਓ' ਜੀਚਿਦ, (ਜਿਦ ਸੂਹੀ ਮਿਲ-ਖਿਆ (ਤਦ) ਮੇਨ ਵਿਚ 
ਇੰ ਵਧਾਈਆਂ (ਵੱਜ) ਪਈਆਂ॥੩॥ 

ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਵਾਰੀ ਮੇਰੇ ।ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ (ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਉਤੋ) ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਹੈ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰਿਆ ਹਉ ਤੁਧੁ ਵਿਟੜਿਅਹੁ [ਪਿਆਰੇ' (ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਤੋਂ) ਘੋਲੀ (ਹਾਂ) ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਉਤੋਂ ਸਦਾ ਵਾਰੀ 
ਸਦ ਵਾਰੀ ਜੀਉ ॥ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ [ਜਾਵਾਂ ਜੀ। ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਮੇਰੇ) ਤਨ ਵਿਚ (ਆਪ) ਦਾ 
ਪ੍ਰੰਮੁ ਪਿਰੰਮ ਕਾ ਮੇਰੇ ਗੋਂਵਿਦਾ| ਜੋ ਮੋਰੋ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੋ (ਅਤੀ ) ਪਰਮ ਹੈ, (ਇਹੋ ਪਰੇਮ ਹੁਣ ਮੇਰੀ) 
ਹਿ ਪੂੰਜੀ ਚਾਖੂ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ ॥ [ਰਾਸ ਪੜੀ ਹੈ ਤੈ. ਹੈ ਮਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ਸਾਡੀ ਇਹ ਪੂੰਜੀ ਬਚਾਈ 
ਹਾ ਆਂ ਮੇ ਦੇ ਬੋਚਲੀ ਬੱ ਆ ਪਨ ਹੱਕ ਘਨ ਮੇ 
ਹਰ ਮੋਲੋ ਕਾ ਭੋਬਾਰੀ ਜੀ 1 ਜਰ ਰਬਿੰਦ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚੇਲਾ ਮੇਲੀ ਰੱਖ) ਜੋ ਮੈਨੂ 
ਨਹ ਮਿਤ (ਅਪਣੀ) ਅਗੁਵਾਨੀ ਕਰਕੇ (ਤੈਂ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲੀ ਰੱਖੇ। (ਉਸੇ 
ਜੀਉ॥੪॥੩॥੨੯॥ ੬੭॥ (7 ਸਕ ਗਲਤ ਮਰਿ ਨਮ ਰਤਾ ਨ ਮਨੂੰ 
ਕਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ! (ਉਸੇ ਦੀ ਅਗਵਾਨੀ 
ਕਰਕੇ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ (ਹੋ ਰਿਹਾ) 
ਹੈ॥੪॥੩॥੨੧੯॥੬੭॥ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ੧. ਹਰੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹੈ। ਪਰ ੨. ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, 
੩. ਲਖਾਵਣਹਾਰ ਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ੪ ਉਹ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲਖਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ੫. ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵੈਰਾਗ ਸੀ ਹਰੀ ਮਿਲਣੇ 
ਦਾ ਸੇ ਮੈਨੂੰ 'ਸੈਤ-ਮਿਲਾਪੰ ਨਾਲ ਹਰੀ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਉਸ 'ਹਰੀ-ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਹੈ ਕਾਇਮ ਰਹੇ। 

ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਦੋ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਚੁਕ ਨਹੀਂ ਗਈ, 
ਇਕ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਤੇ ਇਕ ਗੁਰੂ ਦੀ। ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਸਮਝ ਮਾਤ੍ਰ ਦੇ ਗਿਆਨੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗਯਾਨ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ. ਉਸ ਦੇ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਣ ਨਾਲ ਬੇਲੋੜ ਹੈ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਨਾਮੀ ਗਯਾਨੀ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਵਿਹਲਾ 
ਹੋ ਬੈਠਦਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਹੱਸਕ ਅਨੁਭਵਤਾ ਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਦਾ `ਹਰੀ-ਮਿਲਾਪ' ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਕਾਇਮ ਰਹੇ ਜੋ ਆਪ ਦਾ ਮੇਲ ਤੇ 
ਗਯਾਨ ਰਸਮਯ ਰਹੇ। ਦੂਸਰੇ, ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੈ ਇਹ ਉਪਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਰਹਬਰੀ ਤੇ ਅਗੁਵਾਨੀ 
ਕਰਦਾ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ। ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸੁਦਾਗਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਾਲ ਖ਼ਰੀਦ ਲਿਆ ਤਾਂ ਵਿਚੋਲੇ 
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ਦੀ ਲੋੜ ਮੇਕ ਗਈ। ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਮੋਡਲ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਮੇਲਾਵਣਹਾਰ ਗ੍ਰਾ! 
ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜਾਰੀ ਤੇ ਪਯਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਿੱਕ ਮੁਕਦੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਬ-? 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਦੱਸਕੇ ਬੀ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋਗ ਮੋਗੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਰਕ੍ਰ- 'ਮਨ ਮਾਹੀਂ' ਤ੍ਰੋ ਵੇਰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਬੂਣੀਂ ਖਡਨ ਨਯਾਯ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਪੱਕਤਾ ਕਰ 5 
ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਲਟਕ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਐਉਂ ਬੀ ਤੈ ਵੇਰ ਦੇ ਕਹਿ” 
ਨੂੰ ਸਫਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਤਿੰਨ ਕਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਅਥਵਾ-ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਮ? 
ਵਿਚ, ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਮਨ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਇਕ 'ਮਨ ਮਾਹੀ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਮਨ ₹” 
ਮਾਹੀ (ਪਿਆਰਾ) ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕੁਮਲੈਣੀ- (0:. ਕੁਮਲਾਉਣਾ=ਫੁਲਾਂ ਦਾ ਸੱਸ ਜਾਣ।) ਕੁਮਲਾ ਗਈ ਹੈ. ਉਦਾਸ ਹੋ ਗਈ £` 
ਉਦਾਸੀ ਨਾਲ ਝਉਂ ਗਈ ਹੈ। 

ਸੈਣੀ- (ਰਾ. ਸਯਣ) ਸਾਕ। ਸਨਬੰਧੀ। 

ਵਿਸਟੁ- (ਪਰਾ. ਅਵਿਸਿਟ। ਪੌਜਾ:, ਬਸਿਠ. ਬਸੀਠ) ਵਿਚੋਲਾ। ਮੇਲਣ ਵਾਲਾ. ਮੇਲ ਕਰਾਉਂ 2 
ਵਾਲਾ। ਵਕੀਲ। 

ਰੈਬਾਰੀ- (ਫਾ:.. ਰਹਬਰੀ= ਅਗੁਵਾਨੀ। ਰਸਤਾ ਦੱਸਣੀ। ਫਾ: ਵਿਚ ਰੈਬਾਰੀ ਪਦ ਬੀ ਹੈ ਜਿ੨ 
ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸਾਂਢਨੀ ਸਵਾਰ। ਡਾਕ ਅਕਸਰ ਸਾਂਡਨੀ ਸਵਾਰ ਪੁਰਚਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ।) ਰਸਤਾ ਦੱਸ. 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ. ਅਗੁਵਾਨੀ ਕਰਨੀ। ਰਾਹੇ ਪਾਉਣੀ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਰੀ ਮਾਰਗ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ 


[ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ - ੬੮] 
ਅਰਥ 


__ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ __ ਹੂ ਮੇਰੇ ਗਵਿੰਦ। (ਹੈ? ਅਚਰਜ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ” (= ਜ਼ਜ” 
ਚੌਜੀ ਮੇਰੇ ਗੌਂਵਿੰਦਾ ਚੌਜੀ ਮੋਰੇ ਹੋ (ਹਾ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਤੂੰ ਚੋਜੀ ਹੈ (ਹਾਂ ਸਣੇ ਲੋਕ!) ਮੇਮਾ 
ਪਿਆਰਿਆ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਚੌਜੀ (ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਚੋਜੀ ਹੈ। (ਦੇਖੋ ਉਸ) ਹਰੀ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਕ੍ਰਿਸ” 
ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਆਪੇ ਕਾਨ ਉਪਾਇਦਾ (ਪੇਦਾ ਕੀਤਾ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! ਆਪੇ (ਕ੍ਰਿਸਨ ਦੀ) ਖੋਜ ਕਰ5 
ਮੋਰੇ ਗੌਵਿਦਾ ਹਰਿ ਆਪੇ ਗੌਪੀ।ਵਾਲੀ ਗੋਪੀ (ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ)। ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! ਹਰੀ ਆਪੇ ਸਰੇ 
ਖੋਜੀ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਆਪੇ ਸਭ ਘਟ |ਘਟਾਂ ਵਿਚ (ਵਯਾਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਭੋਗਦਾ ਹੈ. (ਐਉਂ) ਭੋਰ ਤ 
ਭੋਗਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਆਪੇ ਰਸੀਆ | ਵਾਲਾ ਤੇ ਰਸ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। (ਰਸੀਆ ਤੇ ਭੋਗੀ 
ਭੋਗੀ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਸੁਜਾਣੁ ਨ ਭੁਲਈ | ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੀਵਾਂ ਵਾਂਝੂ ਕਿਸੇ ਅਗਿਆਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਤ 
ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੋਗੀ | ਉਹ) ਹਰੀ (ਸਭ ਕੁਛ) ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਆਣਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 


ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਸਰਵੱਗਯ ਹੈ) ਕਦੇ ਭੁੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ' 
(ਉਹ) ਆਪ ਹੀ (ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ, 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੋਗੀ ਹੈ”॥੧॥ 
" ਆਪਹਿ ਕਉਂਤਕ ਕਰੈ ਅਨਦ ਚੋਜ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ ੨੧-੮) 
% ਰੌਰ! ਰਹਿਤ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੋਗੀ॥ (ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ _੫-੨੦) 
ਅਜਬ ਕੋਮ ਕਰਤੇ ਹਰਿ ਕੇਰੇ॥ (ਮਾਝ _ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ -੧੬) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. 'ਚਉਪਦਾ-੬੮) (੧੧੪੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੪ 


ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿਦਾ | ਜਗਤ ਬੀ ਆਪ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! ਆਪ ਹੀ 
ਹਰਿ ਆਪਿ ਖੋਲੈ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਜੀਉ ॥ | (ਇਸ ਵਿਚ) ਫੇਰ ਅਨੇਕ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਖੇਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਇਕਨਾ ਭੋਗ ਭੋਗਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ | ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ (ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਭੋਗ ਭੁਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਇਕਿ ਨਗਨ ਫਿਰਹਿ ਨੰਗ ਨੰਗੀ ਜੀਉ॥ | ਹੋਵਿੰਦ' ਇਕ ਲੱਜਾਹੀਨ ਹੋਏ ਨੰਗੇ ਫਿਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਪ ਹੀ 
ਆਪੇ ਜਗਤ ਉਪਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿਦਾ | “ਰਾਤ ਉਤਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ਹਰੀ (ਆਪ ਹੀ) 
ਹਰਿ ਦਾਨ ਦੇਵੈ ਸਭ ਮੰਗੀ ਜੀਉ ॥ ਸਭ ਮੋਗਣ ਵਾਲਿਆ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ। (ਇਸ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ) 

ਵਗ ੭੩ |ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ (ਕੇਵਲ ਆਪ ਦੇ) ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਸਾ ਗੋਵਿੰਦ! (ਓਹ) ਹਰੀ ਤੋਂ ਹਰੀ ਕਥਾ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ ਹਨ 
ਚੰਗੀ ਜੀਉ ॥2॥ (ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ) ਚੰਗੀ (ਵਸਤੂ ਹੈ)॥੨॥ 


ਹਰਿ ਆਪੇ ਭਗਤਿ ਕਰਾਇਦਾ |ਹਰੀ ਆਪੇ (ਭਗਤਾਂ ਤੋਂ) ਭਗਤੀ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ ਹੈ ਮੇਰੇ 
ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਹਰਿ ਭਗਤਾ ਲੋਚ ਮਨਿ | ਗੋਵਿੰਦ' ਹਰੀ (ਆਪੇ) ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਦੀ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀ 
ਪੁਰੀ ਜੀਉ ॥ ਆਪੇ ਜਲਿ ਥਲਿ [ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੀ! ਆਪੇ ਜਲ ਥਲ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਹੇ 
ਵਰਤਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿਦਾ ਰਵਿ ਰਹਿਆ |ਮੈਰੈ ਰੋਵਿੰਦ (ਸਾਰੇ ਆਪ) ਵਯਾਪਕ ਹੈ (ਤੇ ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਦੂਰ 
ਨਹੀ ਦੂਰੀ ਜੀਉ॥ ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ [ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੀ' ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ (ਸਭ ਦੇ) ਹਰੀ ਆਪ ਹੈ, ਹੇ ਮੇਰੇ 

ਨੇ ਅਪਣਾ ਆਪ ਹੀ (ਸਾਰੇ) ਪਸਾਰਿਆ ਹੋਇਆ . ਹੈ ਮੇਰੇ 
ਰਮ ਅਸਦਿਆ ਮਰੇ ਗਵਾ ਬੰਦ! ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ (ਅਪਣੇ ਪਰ ਹੋਏ ਆਪੇ ਨੰ ਅਪਣੀ 


ਵੇਖੋ ਆਪਿ ਹਦੂਰੀ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੇਖਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਵਾਜਾ ਪਉਣੁ ਹੈ ਮੇਰੇ [ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਔਦਰ ਹਰੀ (ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ) 
ਗੋਵਿੰਦਾ ਹਰਿ ਆਪਿ ਵਜਾਏ ਤਿਉ |ਪਉਣ ਦਾ ਵਾਜਾ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ) ਹੈਂ. ਹਰੀ ਆਪ (ਜੀੜੂੰ 
ਵਾਜੈ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ | ਇਸ ਪ੍ਰਾਣਕਲਾ ਨੂੰ) ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਇਹ) ਵਜਦੀ 
ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਮੋਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ ਗੁਰ |ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ! ਤੇ ਹਰੀ! (ਆਪ ਹੀ ਤੂੰ) ਐਦਰ (ਮੇਰੇ 
ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਗਾਜੈ ਜੀਉ ॥ [ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਨਿਧੀ ਹੈਂ (ਜੋ ਅਪ੍ਰਗਟ ਹੈ, ਪਰ) ਗੁਰੂ 
ਆਪੇ ਸਰਣਿ ਪਵਾਇਦਾ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦਾ | ਦ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਉਹ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਰੂਪੀ ਨਿਧੀ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ 


ਹਰਿ ਭਗਤ ਜਨਾ ਰਾਖੁ ਲਾਜੈ ਜੀਉ ॥ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ' ਹਰੀ ਆਪੇ ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਨੂੰ 
1 ਰੋਵਿੰਦਾ | “ਖਟ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਲਾਜ 
ਤਜ ਅੱ ਲੈਂਲ ਹੈ ਹੇ ਵਡਭਾਗੀਏ' (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 
ਮਿਲ ਪਉਂ, (ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ (ਮੈਨੂੰ 
ਬੀ ਨਾਮ ਮਿਲੇ ਜੋ) ਨਾਮੁ ਦੁਆਰਾ ਕਾਰਜ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ. ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਜੀ ਇਹ ਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ)॥੪॥੪॥੩੦॥੬੮॥ 


॥੪॥੪॥ ੩੭੨॥੬੮॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੮) (੧੧੬੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੪ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਜੋ ਗਯਾਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ ਪੈਂਦਿਆਂ ਉਸ ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਦੇ ਭਾਵ ਲੈਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਇਕ ਦੇਹ ਹੈ. ਇਕ ਔਦਰ ਮਨ ਹੈ, ਜੀਵ ਕਲਾ ਹੈ, ਇਕ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਸਭ ਭੋਗਾ 
ਦੀ ਭੋਗਣਹਾਰ ਦੇਹ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦੇਹ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਮਨ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਸੱਤਾ 
ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਭੋਗਣਹਾਰ ਆਤਮਾ ਹੋਈ. ਇਹ ਆਤਮਾ ਇਸ ਬਾਹਰਲੇ ਪਾਸੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਸੱਤ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ, ਐਦਰਲੇ ਪਾਸੇ ਇਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੈ. ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। 
ਤਾਤੇ ਆਪ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਪਹਿਲੇ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਉੱਠਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਜਾ ਟਿਕੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ 
ਦੇ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਸਰਬ ਭੋਗਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਮਤਾ ਭੁਲੇਖਾ ਲਗ ਜਾਵੇ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਅਗਯਾਨੀ ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਤੇ ਰਸ ਮਾਣਦਾ 
ਹੈ ਗਰੂ ਜੀ ਦਾ ਚੋਜੀ ਗੋਬਿੰਦ ਬੀ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭੋਗੀ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਹਰਿ 
ਸਜਾਣ ਨ ਭੁਲਈ `_` ` ` ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਜੋ ਭੋਗਾਂ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਛੁਡਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਭ ਘਟ ਭੋਗਦਾ ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸੇ ਨੂੰ 'ਜੋਗੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੋਗੀ ਪਦ ਦੇ ਆਮ ਅਰਥ 
ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਨੀਂ ਜਾ ਬਸੇ, ਕਿਸੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਨਾ ਫਸੇ, 
ਏਥੇ ਜੋਗੀ ਦੇ ਅਰਥ ਅਤੀਤ ਤੇ ਨਿਰਬਾਣ ਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਉਹ ਹਰੀ ਅਤੀਤ ਤੇ ਨਿਰਬਾਣ ਹੈ। ਜਗਤ 
ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਕੌਤਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕੌਤਕ ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਚੋਜੀ ਪਦ 
ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਹੈ, ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 

ਆਪਹਿ ਕਉਤਕ ਕਰੈ ਅਨਦ ਚੋਜ॥ ਆਪਹਿ ਰਸ ਭੋਗਨ ਨਿਰਜੋਗ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੧-੮) 

ਇਹ 'ਦ੍‌ਸ਼ਟੀ ਪਾਕੇ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਤਾਤਪਰਜ ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਖੇਲ ਵਿਚ ਭਗਤ ਬੀ 
ਉਸੇ ਦਾ ਕਉਂਤਕ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਭੋਗ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ. ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ। ਓਹ 
ਹਰੀ ਤੋਂ ਇਹੈ ਕੁਛ ਮੋਗਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਲੋਚਾ ਆਪ ਪੂਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲਾਜ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਪ ਜਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਰਾਹੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾ 
ਨੂੰ ਮੁਸ਼ਕਲਾ ਪੇਸ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ; ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਵੇਲੇ ਆਪ ਸਹਾਈ ਹੋ ਕੇ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ 
ਦਾ ਸਾਰ ਸਿੱਧਾਂਤ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਨੂੰ ਮਿਲ, ਨਾਮ ਜਪ. ਇਹ ਨਾਮ ਜਪ 
ਕਾਰਜ ਸਿਧੀ ਹੈ। ਇਹ ਤੈਨੂੰ ਸਫਲਤਾ ਤੇ 'ਈਜ਼੍ਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ' ਤੇ ਲੈ ਜਾਏਗੀ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਚੋਜ- (੍ਰਾ:. ਖੋਜ= ਅਦਭੁਤ। ਪੰਜਾਬੀ, ਚੋਜ=ਐਸਾ ਕੰਮ ਜੋ ਹੈਰਾਨ ਕਰੇ. ਕੌਤਕ, ਖੇਲ) 
ਅਸਚਰਜ ਜਨਕ ਕੌਮ। ਖੋਲ, ਕੌਤਕ। 

ਚੋਜੀ- ਜੇ ਅਸਚਰਜ ਜਨਕ ਕੰਮ ਕਰੇ, ਕੌਤਕੀ। ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਕਾਨ੍ਹ- (ਸੈਸ. ਕ੍ਰਿਖਣ। ਪ੍ਰਾ ਕਣ੍ਹ। ਪੈਜਾਬੀ, ਕਾਹਨ। ਕਾਨ੍ਹ) ਕਨ੍ਹੇਯਾ। ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ' ਨੂੰ 
ਕਰਤਾਰ ਤੋ ਉਪਾਇਆ ਗਿਆਂ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਰੋਪੀ- ਗੁਆਲਨ। 

ਨਗਨ- (ਸੋਸ., ਨਗਨ:) ਨੰਗਾ। ਬਸਤ੍ਰ ਹੀਨ। 

ਨੰਗ ਨੰਗੀ- (ਨੰਗ ਨੰਗੀ ਪਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 'ਨਗਨਾਂਗੀਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ= ਨੰਗੀ ਐਗ 
ਵਾਲਾ) ਨੰਗ ਮਨੰਗਾ। ਲੱਜਾ ਹੀਨ। 
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੧ ੬ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-&੯) (੧੧੪੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭੫ 


(ਅ) ਜੋ ਕਪੜਾ ਬੀ ਨਾ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਪਹਿਨ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਕੰਗਾਲ। 
(੨) (ਾ:. ਨਗ=ਸ਼ਰਮ। ਨੰਗੀਨ= ਬੇ-ਸ਼ਰਮ. ਬੇ-ਹਯਾ) ਨੰਗ ਨੰਗੀਨ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ 


ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਵਾਜਾ ਪਉਣੂ- ਪਉਣ ਦਾ ਵਾਜਾ, ਸੁਆਸ ਯਾ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਚੱਲਣ ਦਾ ਸਾਮਾਨ। ਪ੍ਰਾਣਕਲਾ, 
ਇਹ ਪ੍ਰਾਣਕਲਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਜੀਵਤ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਨੂੰ ਐਦਰ ਬੈਠਾ ਆਤਮਾ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਣਕਲਾ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈ. ਪਰ ਪ੍ਰਾਣਕਲਾ ਨੂੰ ਆਪ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਹ ਆਤਮਾ ਦੇ 
ਆਸਰੇ ਹੈ। ਗਾਜੈ- ਗਜਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਿਧਿ ਕਾਜੈ- (ਕਾਜੈ= ਕਾਰਯ ਦੀ-ਸਿੱਧੀ) ਕਾਰਯ ਦੀ _ਸਿਧੀ। ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੯] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 

ਮੈ ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਹਰਿ ਬਿਰਹੁ ਲਗਾਈ |ਹੈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ! ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਤ੍ਰ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲੇ (ਤਾਂ ਮੈਂ) 

ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਮਿਤੁ ਮਿਲੈ ਸਖੀ ਹੈ ਜਾਵਾਂ, ਜੀ ਤੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦੇਖ (ਦੇਖ) ਕੇ ਜੀਉ 

ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ [ਜੀਉ ਪਵਾਂ, ਜੀ! ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ 

ਦੇਖਿ ਜੀਵਾ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਜੀਉ ॥ (ਇਸੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹੀ) ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ. (ਸੋ ਹੁਣ) ਹਰੀ ਦਾ 


ਮੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਰਿ ਭਾਈ ਜੀਉ ॥੧॥ |?” ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਭ੍ਰਾਤਾ (ਬਣ ਗਿਆ) ਹੈ ਜੀ । ॥੧॥ 


ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਸੰਤ ਜੀਉ ਮੇਰੇ ਹਰਿ | (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਸੰਤੋ ਜੀ! ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ (ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਗਾਵੋ 
ਪਭ ਕੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ਜਪਿ ਗੁਰਮੁਖਿ |ਜੀ. (ਹਾਂ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ਦੇ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ (ਬੀ) 
ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਜੀਉ ॥ | ਜਪੋ, ਜੀ! (ਤੁਹਾਡੇ) ਭਾਗ ਬੀ ਵਡੇਰੇ ਹੋ ਜਾਣ। (ਜਿਵੇਂ) ਜੀਓ' 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਨ ਹਰਿ [ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ 'ਹਰੀ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਬਣ ਰਿਆ ਹੈ. ਜੀ' 
ਮੋਰੇ ਜੀਉ ॥ ਫਿਰਿ ਬਹੁੜਿ ਨ| ਵਿਵੇਂ ਤੁਹਾਡਾ ਬੀ ਬਣ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ ਜੇ) ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ (ਤੁਹਾਨੂੰ) 
ਭਵਜਲ ਫੇਰੇ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ ਭਉਜਲ ਵਿਚ ਫੇਰੇ ਨਾ ਪੈਣ॥੨॥ 


ਕਿਉਂ ਹਰਿ ਪੂਭ ਵੇਖਾ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ | ਜੀਓ ਜੀ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਚਾਉ (ਹੁੰਦਾ ਸੀ” ਕਿ) ਹਰੀ 
ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸੰਤ ਜੀਉ [ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਵੇਖਾਂ। ਮਨ ਵਿਚ (ਜਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗ 
ਮਨਿ ਲਗਾ ਭਾਉ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ |ਰਿਆ (ਤਾਂ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਕਿ) ਹੈ ਸੰਤ ਜੀ! 
ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਪੀਤਮ ਰਾਉ ਜੀਉ ॥ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਮਿਲਾ ਦਿਓ। (ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਉ 
ਵਡਭਾਗੀ ਜਪਿ ਨਾਉ ਜੀਉ ॥ ੩ ॥ ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਸੋ) ਨਾਮ 


ਜਾ 


ਅਖੀਰਲੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਪਰਗਾਸਾ ਜੀਉ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਅਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਪ੍ਰੋਮ 
ਅਭਿਲਾਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਣ ਲਗੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੭੦) (੧੧੪੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੧੭੫ 
ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਵਡੜੀ ਗੇਂਵਿੰਦ | (ਮੈਂ ਬਿਨੇ ਕੀਤੀ ਕਿ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਗੋਵਿੰਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਪਭ ਆਸਾ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ | (ਮਿਲਨੇ ਦੀ) ਬੜੀ ਆਸਾ (ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ); ਹੈ ਸੰਤੋ ਜੀਉ' 
ਸੰਤ ਜੀਉ ਗੋਵਿਦ ਪੁਭ ਪਾਸਾ ਜੀਉ ॥ [ਸਾਂ ਤਾਂ ਹਰੀ ਮੈਨੂੰ ਮੇਲ ਦਿਓ (ਯਾ ਮੈਨੂੰ) ਗੋਬਿੰਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਾਸ 
ਸਤਿਗੁਰ ਮਤਿ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਪਰਗਾਸਾ | ਪੰਚਾ ਦਿਓ)। (ਮੇਰੀ ਬਿਨ ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੇਰੀ) ਮਤਿ 
ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪੂਰਿਅੜੀ ਮਨਿ [ਵਿੱਚੇ ਸਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ, ਜੀ! ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਆਸਾ ਜੀਉ॥ ੪॥ ੫॥ ੩੧॥੬੯॥ | ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਜੋ ਹਰੀ 

ਦੀ) ਆਸਾ ਸੀ ਪੂਰਨ ਹੋ ਹਦ 18॥% #ਜੰਚ॥॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਹਜ ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਅਮਿਤ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਮਨ 

ਜੇ ਨਾਮ ਨਾਲ਼ ਬਿਰਹਾ ਹੈ, ਸਿੱਕ ਭਰੀ ਪਯਾਰ ਦੀ ਖਿੰਚ ਹੈ, ਇਹ ਮੇਰਾ ਸਾਧਨ ਯਾ ਕਰਮ 
ਮਾਝੇ ਹੀ ਇਹ ਹਰੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਔਦਰ ਬਿਰਹ-ਵੇਦਨਾ ਲਾਈ ਹੈ। ਮੈਂ ਤਾਂ `ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ 
ਮੇਰਿਆ ਸੀ ਪਰ ਮਿਲੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ-ਵੇਦਨਾ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ -'ਗੁਰ ਸਬਦੀ 
ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਉਂ ਜੀਉ।` ਫੇਰ ਜਦ ਜਦ ਮੈਂ ਪੁਛਿਆ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹੋ ਗਲ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੇਰੀ 
ਮਤਿ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੀਤਾ, ਇਸੇ ਨਾਮ ਚਾਨਣ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ 
`_____ਪੂਰਿਅੜੀ ਮਨਿ ਆਸਾ ਜੀਉਂ। ਮਨ ਵਿਚ ਆਸਾ ਕੀਹ ਸੀ ਜੋ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ? 'ਮੇਰਾ ਹਰਿ 
ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਤੁ ਮਿਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ਜੀਉ॥' ਓਹ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੇ ਹਗੀ 
ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ। 


ਗੇ ਪੈ 


[ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੭?੦] 


- ਆਮ ਸਾਧਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਾਧਨ ਮਾਤ੍ਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨੂੰ ਤੁੱਲਤਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀ 


ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਵੱਸਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਹਰੀ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਬਿਰਹੇ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ 
ਉਸੇ ਚਲੈ ਆ ਰਹੇ ਡੁਲ੍ਹ ਡੂਲ੍ਹ ਪੈਂਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


<< 
ਕਤਤ 


ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 


ਮੋਰਾ ਬਿਰਹੀ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਤਾ [ਜੀਓ ਜੀ! (ਹੁਣ ਅਵਸਥਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ਮਨ ਅੰਦਰਿ |ਨਾਮ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲਿਆ ਰਹੇ ਤਾਂ (ਮੈ) ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਲੀਵਾ ਜੀਉ ॥ | ਜੀਵਾਲਣਹਾਰ ਜੋ) ਹਰੀ ਰੂਪ ਆਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਉਹ ਮਨ ਦੇ 
ਮਨ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਤੜਾ ਹਰਿ ਰਸ [ਮਦਰ (ਹੀ ਸੀ. ਉਸਨੂੰ ਮੈਂ ਹੁਣ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ 
ਸਦਾ ਪੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਪਾਇਅੜਾ | ਤਾਵੇਂ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਸੈ ਮੇਰਾ) ਮਨ ਹਰੀ 
ਮਨਿ ਜੀਵਾ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਮੈਂ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦਾ 

(ਮਿਲਾਪ-) ਰਸ ਪੀਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। (ਐਉਂ ਮੈ) ਹਰੀ ਨੂੰ 

ਮਨ ਵਿਚ (ਹੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਸੇ ਮੈ) ਜੀਉ 
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੧੬੧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾਂ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੧-6) (੧੧੪੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੫ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ ॥੧॥ 


ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪੁੰਮੁ ਲਗਾ ਹਰਿ ਬਾਣੁ | ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਤੀਰ ਲੱਗ ਗਿਆ 

ਜੀਉ ॥ ਮੇਰਾ ਪੀਤਮੁ ਮਿਤੁ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ |ਸੀ (ਕਿ) ਹਰੀ ਸੁਜਾਣ ਪੁਰਖ (ਜੋ) ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ 

ਸੁਜਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰੂ ਮੇਲੇ ਸੰਤ ਹਰਿ | (ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੇ ? ਜੀਉ' ਇਕ ਕਂੜ ਭੀ (ਸਰ ਜਨ 

ਕੁਰਬਾਣ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ ਨ 704, ਦਸ ਜੜੀ ਬੋਲੇ ਸਨ ਇਜ ਲਈ) ਭੈ । ਹੋ. 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜੀਉਂ॥੨॥ 


ਹਉ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਜਣੁ ਹਰਿ ਮੀਤੁ !(ਸੇ ਮੈਂ ਜਦ ਜਦ) ਹਰੀ ਦੀ ਖੋਜ ਪੁਆਈ (ਭਾਵ 
ਸੀ ਤਰ ਅੰਗ ਤਾਰ ਤੀਨ ਲੇਹ) ਨਲ ਦੇ 8! ਨੰ ਕੇਲ ਦੋਂ (ਨਵ 
ਜੀ ਹਰਿ ਖੋਜੁ ਪਵਾਈ ਜੀਉ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਦਿੱਖਾਂਓ ਹਾਂ ਸੰਤੋ!) ਮੈਂ ਆਪ ਤੋਂ ਹਰੀ ਮਿਤ੍ਰ ਹਰੀ ਹਰ ਸੱਜਣ 
ਤਠੜਾ ਦਸੇ ਹਰਿ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ [ਦੀ ਪੁਛ ਭਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਤਦ ਤਦ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤ੍ਰੌਂਠਿਆ 
।੨॥ | ਤੈ ਮੈਨੂੰ) ਦੱਸਿਆ (ਕਿ ਭਾਈ) ਹਰੀ ਨੂੰ (ਐਉਂ) ਪਾਈਦਾ ਰੈ:- 
ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥੩॥ (੨੧ ਰੀ ਏ ਜਮ ਦੂਤ 'ਠਚੀ ਵਿਚ, 'ਜਮਾ ਜਾਵੀ 
ਹੈ॥੩॥ 

ਮੈ ਵੇਦਨ ਪ੍ਰੇਮੁ ਹਰਿ ਬਿਰਹੁ ਲਗਾਈ । (ਸੋ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਐਉਂ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੋ) ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ 
ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਰਧਾ ਪੂਰਿ ਅੰਮਿ੍‌ਿਤੁ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਪੀੜਾ ਲਾਈ ਸੀ. ਜੀ! ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਧਾ 
ਮੁਖਿ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਹੋਹੁ ਪੂਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ (ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਦੀ ਬੂੰਦ ਮੇਰੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾ 
ਦਇਆਲੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਜੀਉ॥ [ਦਿੱਤੀ. (ਹੁਣ ) ਮੇਰੀ ਇਸ ਨਾਮ ਧਿਆਈ” ਉਤੇ ਹਰੀ ਦਿਆਲ 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਸੁ-ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ਹੈ ਗਏ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਰਸ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਰਿਹਾ 
੪॥੬॥ 5੦॥ ੧੮॥ ੩੨ ॥੭੦॥ । ਹੈ. ਦਿਸਦੈ ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਜੰ)॥੪॥੬॥੨੦॥੧੮॥੩੨॥੭੦॥ 


ਰੁਕ- ਬਿਰਹੀ- ਬਿਰਹੋਂ ਵਾਲਾ। ਵਿਛੁੜਿਆ ਹੋਇਆ। 
(੨) ਜਿਸ ਲਈ ਅਪਣੇ ਔਦਰ ਮਿਲਨ ਦੀ ਸਿੱਕ ਹੋਵੇ। (੩) ਪਿਆਰਾ। 
ਵੇਦਨ- ਪੀੜਾ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੧ (ਓ)] 
ਮਹਲਾ ੫ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਚਉਪਦੇ 
੧ਓੱ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਕੁਸਲੁ ਹੋਤ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ-) ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ! (ਅਸਲੀ) ਸੁਖ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 


“ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਯਾਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਏਸ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹਰਿ ਪਾਇਅੜਾ 
ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਤੁੱਲਤਾ ਨਾਲ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਅੱਗੇ ਹੁਣ ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਤੁੱਠੜਾ ਆਦਿ ਪਦਾ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ। 

% ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ। 
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ਗਉਂਤੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੧-ਓ) 


(੧੧੪੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੇਨਾ ੧੭੬ 


ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਰਾਮ|ਹੁੰਦਾ ਹੈ? (ਜਦਾ ਤੇ ਸਭ ਥਾਈ) ਸਹਾਈ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ 


ਸਹਾਈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਕੁਸਲੁ ਨ ਗ੍ਰਿਹਿ ਮੇਰੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ॥ 
ਉਚੇ ਮੰਦਰ ਸੁੰਦਰ ਛਾਇਆ ॥ 
ਝੁਠੇ ਲਾਲਚਿ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ੧॥ 


ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਦੇਖਿ ਵਿਗਾਸਾ ॥ 
ਲਸਕਰ ਜੌੜੇ ਨੌਬ ਖਵਾਸਾ ॥ 


ਗਲਿ ਜੇਵੜੀ ਹਉਮੈ ਕੇ ਫਾਸਾ ॥ ੨॥ 


ਰਾਜ ਕਮਾਵੈ ਦਹ ਦਿਸ ਸਾਰੀ ॥ 
ਮਾਣ ਰੰਗ ਭੋਗ ਬਹੁ ਨਾਰੀ ॥ 
ਜਿਉਂ ਨਰਪਤਿ ਸੁਪਨੈ ਭੇਖਾਰੀ ॥ ੩ ॥ 


ਏਕੁ ਕੁਸਲੁ ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਬਤਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੇ 
ਸੁ ਹਰਿ ਕਿਆ ਭਗਤਾ ਭਾਇਆ ॥ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥ 
ਇਨ ਬਿਧਿ ਕੁਸਲ ਹੋਤ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ 
ਇਉਂ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਰਾਮ ਸਹਾਈ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਪ੍ਰਸ਼ਨੋਤ੍ਰੀ ਵਿਚ 


ਰਾਮ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ?॥੧॥ਰਹਾਉ। 

(ਉੱਤਰ:-) (ਹੇ ਭਾਈ' ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੌਲਾਂ ਵਿਚ) ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਕਿ 
ਗਿਰਹੀ ਹੋਕੇ (ਆਖੇ ਕਿ) ਸਾਰੀ ਮਾਇਆ ਮੇਰੀ ਹੈ. (ਉਚੇ 
ਮੈਦਰ) ਮੇਰੇ ਹਨ. (ਔਹ) ਸਦਰ ਛਾਇਆ (ਵਾਲੇ ਬਾਗ ਮੇਰੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਤਾਂ) ਝੂਠੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ (ਜਾਂਣੋ) ਜਨਮ 
(ਬਿਰਥਾ) ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ॥੧॥ 

ਹਾਥੀ ਘੋੜੇ (ਜੋ ਜਮਾਂ ਕੀਤੇ) ਲਸ਼ਕਰ ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ, ਵਜ਼ੀਰ (ਰਖ) 
ਨੌਕਰ (ਰਖੇ), ਦੇਖਕੇ ਖਿੜਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ) ਅਪਣੇ ਗਲ 
ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਫਾਹੀਆਂ ਦੀ ਰੱਸੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ॥੨॥ 

(ਮੈਨ ਲਓ ਕੋਈ) ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਦੀ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਉਤੇ ਰਾਜ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬਹੁਤੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਭੋਗਦਾ (ਤੇ ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਅਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਇਉਂ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ) ਰਾਜਾ 
ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਮੋਗਤਾ ਹੈ ਜਾਵੇ॥੩॥ 

ਇਕ ਸੁਖ ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ (ਜੋ ਅਸਲ ਸੁਖ ਹੈ. ਉਟ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਜੇ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤਾ 
ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਐਸਾ ਪੁਰਖ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਹਰੀ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਢਾ ਹੈ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ॥੪॥ 

ਹੇ ਭਾਈ! (ਅਸਲੀ) ਸੁਖ ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਬਿਧਿ ਨਾਲ 
(ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ ਦੇ) ਸਹਾਈ ਹਰੀ ਰਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਈਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ॥ 


'ਕਜਲ' ਤੇ `ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ. ਗਰ ਸਿਖ ਦਾ 


ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ, 'ਭਾਈ' ਪਦ ਤੋਂ ਇਹ ਭਾਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਦੁਇ ਇਕ ਦੂਏ ਨੂੰ ਭਾਈ ਸੱਦ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਈ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪੈਦ੍ਵੀਂ ਵਿਚ ਭਾਈ ਦੇ ਅਰਥ ਜਗਜਯਾਸੁ 
ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਕੁਸ਼ਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਫਸੌਤੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਅਖੀਰ ਰਾਜ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਮੈਗਤਾ ਪਨ ਦੱਸਿਆ। ਜੀਵਾਤਮਾ ਇਕ ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲ ਹਸਤੀ ਹੈ. ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸੈ ਦੀ ਭੋਖ 
ਨਹੀਂ। ਇਹ ਜਦ ਮਾਨੁਖ ਬਣਕੇ ਰਾਜ ਸਾਜ ਕੱਠੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਭੁੱਖ ਵਾਲਾ ਮੋਗਤਾ ਸਮਝ ਕੇ ਰਾਜ ਸਾਜ ਕੱਠੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਨੀਂਦ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਤੇ ਦੇਖੇਗਾ 
ਕਿ ਏਹ ਐਸ਼ਰਜ ਨਹੀਂ ਸੀ. ਕੰਗਾਲਤਾਈ ਸੀ. ਆਤਮ-ਔਲਸ਼ੁਰਜ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਸੀ। 
ਆਤਮਾ ਹੈ ਕੇ ਮੈਂ ਅਨਾਤਮ ਵਸਤੂਆਂ ਦੀ ਮੋਗ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਅਸਲ ਕੁਸ਼ਲ ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜਾ 
ਵਿਜ਼ ਹੈ। 
ਭਾਣਾ ਮੈਨੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਏ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩. ਸੋਲਹਾ-੨੦) 
ਇਸ ਨਾਲ (ਕੁਸ਼ਲ) ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਭਟਕਣਾ, ਤੌਖਲੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਪਰਸਨ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੧-ਅ) (੧੧੪੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੬ 
ਦਾ 'ਕਿਉਂ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਰਾਮ ਸਹਾਈ ਦਾ ਉੱਤਰ ਬੀ ਆ ਗਿਆ: 'ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ 
ਸਮਾਇਆ ਕਿ ਹਉਮੈ ਮਾਰਨ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੧ (ਅ)] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਕਿਉਂ ਭੁਮੀਐ ਭੁਮੁ ਕਿਸ ਕਾ ਹੋਈ ॥ |ਜਦ ਧਰਤੀ ਵਿਚ, ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਤੇ ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚਾਲੇ 

ਜਾ ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਰਵਿਆ |ਉਹੋ (ਜੋ ਇੱਕੋ ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈ) ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਦ 

ਸੋਈ ॥ ਗੁਰਮਖਿ ਉਬਰੇ ਮਨਮੁਖ ਪਤਿ [ਕ੍ਰਮ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਪਈਏ ? (ਹੇ ਮਨ!) ਭ੍ਰਮ ਕਿਸ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? 

ਖੋਈ॥੧॥ (ਕਿਉਂਕਿ ਕੋਈ ਉਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਦੂਸਰਾ ਹੋਰ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ”)। 
ਗੁਰਮੁਖ (ਦੂਈ ਤੋਂ ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਮ ਰਹਿਕੇ) ਤਰ ਗਏ (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ 
(ਉਸ ਅਨੰਤ ਤੋਂ ਛੁਟ ਦੂਈ ਨੂੰ ਸਂਚ ਜਾਣਨ ਦੇ ਭ੍ਰਮ ਵਿਚ 
ਰਹਿਕੇ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ) ਪਤਿ ਗੁਆ ਬੈਠੇ॥੧॥ 

ਜਿਸੁ ਰਾਖੈ ਆਪਿ ਰਾਮੁ ਦਇਆਰਾ ॥ | (ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਿਆਲੂ ਰਾਮ ਆਪ ਰੱਖ 

ਤਿਸੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਕੋ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ | ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਉਸ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਭਾਵ 

॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਹਾਨੀ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਾ ਸਕਦਾ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸਭ ਮਹਿ ਵਰਤੈ ਏਕੁ ਅਨੰਤਾ ॥ | (ਸੋਚਕੇ ਵੇਖ ਜਦ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ (ਉਹ) ਇੱਕੇ (ਜੋ ਅੰਤ ਤੋਂ 

ਤਾ ਤੂੰ ਸੁਖਿ ਸੋਉ ਹੋਇ ਅਚਿੰਤਾ ॥ [ਰਹਿਤ ਹੈ, ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੂੰ ਅਚਿੰਤ ਹੋਕੇ ਸੁਖ ਵਿਚ 

ਓਹੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣੈ ਜੋ ਵਰਤੰਤਾ ॥੨॥ |”ਉਂ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਜੋ ਕੁਛ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਸੱਭੋ ਕੁਛ 


ਜਾਣਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਮਨਮੁਖ ਮੁਏ ਜਿਨ ਦੂਜੀ ਪਿਆਸਾ ॥ |(ਪ੍ਰਸਨ-ਮਨਮੁਖ ਕਿਉਂ ਰੁਲੇ? ਉੱਤਰ] ਮਨਮੁਖ (ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭਵਹਿ ਧੁਰਿ ਕਿਰਤਿ |ਮਰੇ (ਭਾਵ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਰਹਿਕੇ ਰੁਲੇ) ਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਲਿਖਿਆਸਾ ॥ ਜੈਸਾ ਬੀਜਹਿ ਤੈਸਾ | ਨੂੰ (ਅਨੰਤ ਰਾਮ ਤੋਂ ਛੁਟ) ਦੂਜੀ (ਮਾਇਆ) ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਲੱਗੀ 
ਖਾਸਾ ॥ ੩ ॥ ਰਹੀ), ਉਹ ਬਹੁਤ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਕਿਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਧੁਰੋਂ ਇਹੋ ਕੁਛ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 
(ਤੇ ਅਗੀਂ ਨੂੰ ਬੀ ਉਹ) ਜੈਸਾ ਬੀਜ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹੋ (ਫਲ) 
ਖਾਣਗੇ॥੩॥ 
ਦੇਖਿ ਦਰਸੁ ਮਨਿ ਭਇਆ ਵਿਗਾਸਾ ॥ | (ਪਰ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ) ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਹੀ) ਨਜ਼ਰ 
ਸਭੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ਬੁਹਮੁ |ਆ ਰਿਆ ਹੈ. (ਇਹ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖੇੜਾ ਆ 
ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀ ਹਰਿ ਪੂਰਨ |ਰਿਆ ਹੈ (ਐਉਂ) ਹਰੀ ਨੋ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਆਸਾ॥੪॥੨॥ ੭੧॥ ਦਿਤੀ ਹੈ॥੪॥੨॥੭੧”॥ 


ਜੀ 


ਅਔਕ ੩ ਤੇ ੪ ਵਿਚੋਂ ਇਹ ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ। 
% ਪਿਛਲੇ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਦਾ ਔਕ ਸਾਂਝਾ `੭੧' ਹੀ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੨) 


(੧੧੪੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭ 


__ ਵਯਾਖਯਾ- ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜੇ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ, ਸੋ ਪਹਿਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਭਰਮ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 'ਏਕ ਅਨੰਤ' ਤੋਂ ਛੁਟ ਦੂਈ ਦੀ 


ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਭਰਮ ਤੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭਟਕਨਾ ਹੈ। ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਦੇ 
ਲੈਣਾ ਇਹ ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਮਤਾ ਹੈ ਤੇ ਟਿਕਾਉ, ਵਿਕਾਸ਼ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਕਿਹਾ ਸੀ. ਉੱਸ ਨੂੰ ਅੰਗੈ ਚੱਲਕੇ ਰਾਮ _ਅਨੰਤਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਕਹਿਕੈ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ 


ਦਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ। 


ਮੁਲ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਈ ਜਨਮ ਭਏ ਕੀਟ ਪਤੰਗਾ ॥ 
ਕਈ ਜਨਮ ਗਜ ਮੀਨ ਕੁਰੰਗਾ ॥ 
ਕਈ ਜਨਮ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਹੋਇਓ ॥ 
ਕਈ ਜਨਮ ਹੈਵਰ ਬ੍ਰਿਖ ਜੋਇਓ ॥੧॥ 


ਮਿਲੂ ਜਗਦੀਸ ਮਿਲਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ 
ਚਿਰੰਕਾਲ ਇਹ ਦੇਹ ਸੰਜਰੀਆ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਈ ਜਨਮ ਸੈਲ ਗਿਰਿ ਕਰਿਆ ॥ 
ਕਈ ਜਨਮ ਗਰਭ ਹਿਰਿ ਖਰਿਆ ॥ 
ਕਈ ਜਨਮ ਸਾਖ ਕਰਿ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਨਿ ਕੁਮਾਇਆ ॥੨॥ 


ਸਾਧਸੰਗਿ ਭਇਓ ਜਨਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ॥ 
ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਭਜੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਰਮਤਿ॥ 
ਤਿਆਗਿ ਮਾਨੁ ਝੂਠੁ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ 
ਜੀਵਤ ਮਰਹਿ ਦਰਗਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੩॥ 


। (ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ 


ਦੇਮ 
ਸੋਈ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੨] 
ਅਰਥ 


(ਹੇ ਜੀਵ! ਮਾਨੁਖ ਜਨਮ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਤੇਰੇ) ਕਈ ਜਨ£ 


(ਰੈਂਗਣ ਵਾਲੇ) ਕੀੜਿਆਂ ਅਤੇ ਪਤੰਗਿਆਂ (ਭਾਵ ਉਡਣ ਵਾਲੇ 
ਕੀੜਿਆਂ) ਦੇ ਹੋਏ ਹਨ. ਕਈ ਜਨਮ (ਤੇਰੇ) ਹਾਥੀਆਂ. ਮੌਛੀਆ 
ਤੇ ਮ੍ਰਿਗ (ਆਦਿ ਜਾਨਵਰਾਂ) ਦੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਕਈ ਜਨਮ ਤੂੰ 
ਦੇ) ਪੈਛੀ ਤੇ ਸਪ ਹੋਇਆ ਹੈਂ"। ਕਈ ਜਨਮ 
ਤੂੰ ਭਵ ਬੋਲੇ. ਜਾਉ ਜਨਕ, ਕਹ ਦੇਤ ਜਸਖ 
ਇਹ (ਜੇ ਤੇਰੀ ਮਾਨੁੱਖਾ) ਦੇਹ ਹੈ (ਇਹ) ਚਿਰਕਾਲ ਵਿਚ 
(ਅਨੇਕਾਂ ਤਜਰਬਿਆਂ ਨਾਲ) ਕੱਠੀ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਬਣੀ ਹੈ. (ਇਹ 
ਰਚਣਹਾਰ=) ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਵਾਰੀ 
(ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਉ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਹਾਂ ਜਾਨਦਾਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਤੂੰ) 
ਤੇ ਸ਼ਿਲਾ ਦੇ ਬੀ ਕਈ ਜਨਮ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਸੈਂ (ਭਾਵ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਬੀ ਰਿਹਾ ਸੈ) ਕਈ ਜਨਮ ਤੂੰ ਗਰਭਹਿਰਿ 
(ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ) ਖਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਕਈ ਜਨਮ ਤੂੰ ਬਨਸਪਤੀ 


ਹ਼ਈ 
ਪਹਾੜ 
ਖਾਣੀ 


। ਕਰਕੇ ਉਪਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ; (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ) ਜ਼ੁਰਾਸੀ ਲੱਖ 


ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਭ੍ਰਮ ਭ੍ਰਮ ਕੇ (ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ) ਵਿਚ ਆਇਆ 
ਹੈਂ॥੨॥ 

(ਇਹ) ਜਨਮ (ਤੈਨੂੰ) ਸਤਿਸੈਗ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਹੈ. ਸੇਵਾ ਕਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਮਾਨ ਝੂਠ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰ। (ਹੇ 
ਜੀਵ! ਜੇ ਤੂੰ ਐਉਂ) ਜੀਉਂਦਾ ਮਰ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਪਰਵਾਨ ਹੋਵੇਗਾ॥੩॥ 


"ਗੁਛੀ ਤੇ ਸਪ ਆਦਿ ਅਡਿਆ ਤੋਂ ਉਪਜਦੇ ਹਨ। 
% _(ਅ) ਹੈਦਰ ਸ੍ਰਿਖ= ਜਾਨ ਵਾਲੇ ਬੂਟੇ। ਓਹ ਬੁਟੈ ਜੋ ਬਨਸਪਤੀ ਦੇ ਔਤ ਤੇ ਜਾਨਦਾਰ ਦੇ ਸੁਰੂ ਵਿਚ ਹਨ। 
# ਉਹ ਜੂਨਾ ਜੋ ਗਰਭ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ ਤੇ ਬਿਨਾ ਹਨ. ਜੈਜਾ ਕਿ ਜਰਮਜ ਆਦਿ ਪ੍ਰਿਟਪਲਾਜਮ)। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ'- ਤੂੰ ਗਰਭ ਦੇ ਪਾਤ ਹੈ ਜਾਣ ਕਰਕੈ ਖਰਦਾ ਰਿਹਾ ਨੈ। 
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।ਡੂੰ% 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾਂ-੭੩) (੧੧੪੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗਹ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੭੬ 


ਜੋ ਕਿਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਤੁਝ ਤੇ ਹੋਗੁ ॥ | ਅਰਦਾਸ:) (ਹੇ ਕਰਤਾਰ) ਜੋ ਕੁਛ ਹੋਇਆ ਹੈ ਸੋ ਤੈਥੋਂ 
ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਕਰਣੈ ਜੋਗੁ ॥ | (ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੇ ਹੋਵੇਗਾ ਸੋ ਭੀ ਤੈਥੋਂ ਹੀ) ਹੋਵੇਗਾ। ਹੋਰ ਦੂਸਰਾ 
ਤਾ ਮਿਲੀਐ ਜਾ ਲੈਹਿ ਮਿਲਾਇ ॥ |ਕੋਈ ਕੁਛ ਕਰਨੇ ਦੇ ਲਾਇਕ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਤੈਨੂੰ) ਤਾਂ ਮਿਲ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ [ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਜੇ (ਤੂੰ ਆਪ) ਮਿਲਾ ਲਵੇਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਇਉਂ 
੫ ॥.ਓ (9210 ਅਰਦਾਸ) ਆਖ ਤੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂ॥੪॥੩॥੭੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਹ ਜੀਵ ਬੇ-ਸ਼ੁਮਾਰ ਜਗਤ ਜੋਨੀਆਂ ਵਿਚ ਦੀ ਲੰਘਕੇ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜੋ ਜੋਨੀ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਖਾਸ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਹੈ, ਇਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਮੁਲ ਅਵਸਰ 
ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੈਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ॥ 
ਰੋਬਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰੀਆ॥ (ਆਸ਼ਾ ਮਹਲਾ ੫) 
ਜਗਤ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਜੋਨੀਆਂ ਦੇ ਵੇਰਵੇ, ਰੂਪ ਪਲਟਾਉ ਆਦਿ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਚਮਤਕਾਰ ਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰਸੋਗ ਉੱਚੇ ਖੇਡਾਂ ਦੇ ਕਉਤਕ ਅਤੇ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਪਿਆਰਾਂ । 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕੀਟ- ਕੀੜੇ ਜਮੀਨ ਪਰ ਰੀਂਗਣ ਵਾਲੇ। 
ਪਤੌਗਾ- ਉਡਣ ਵਾਲੇ ਕੀੜੇ, ਭੰਬੜ ਆਦਿ। 
ਗਜ- ਹਾਥੀ। ਮੀਨ- ਮੌਂਛੀ। 
ਕੁਰੈਗਾ- ਹਰਨ, ਭਾਵ ਚੌਪਾਏ। ਹੈਵਰ- ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਘੋੜੇ। ਸੁਹਣੇ ਘੋੜੇ। 
ਬ੍ਰਿਖ- ਬੈਲ, ਬਲਦ। ਬਰੀਆ- ਵਾਰੀ, ਵੇਲਾ। 
ਸੈਜਰੀਆ- ਕੱਠੀ ਹੋਕੇ ਬਣੀ। ਸੈਲ- ਪੱਥਰ. ਚਿਟਾਨ। 
ਗਿਰਿ- ਪਹਾੜ। ਪਰਬਤ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੩] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਰਮ ਭੂਮਿ ਮਹਿ ਬੋਅਹੁ ਨਾਮੁ ॥ | (ਇਹ ਸਰੀਰ) ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਹੈ (ਇਸ) ਵਿਚ ਨਾਮ ਬੀਜੋ”। 
ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਤੁਮਾਰਾ ਕਾਮੁ ॥| ਨਾਮ ਬੀਜਣੇ ਨਾਲ) ਤੁਹਾਡਾ ਕਾਰਜ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ ਜਾਏਗਾ, (ਹੇ 
ਫਲ ਪਾਵਹਿ ਮਿਟੈ ਜਮ ਤ੍ਰਾਸ ॥ ਨਿਤ | ਨਵੇ! ਇਸਦਾ) ਫਲ (ਤੂੰ ਇਹ) ਪਾਏਂਗਾ ਕਿ ਜਮ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ 
ਗਾਵਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਜਾਸ॥ ੧॥ ਹੈ ਜਾਏਗਾ, (ਇਸ ਲਈ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਜਸ (ਤੂੰ) 

ਨਿੱਤ ਗਾਂਵਿਆਂ ਕਰ॥੧॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਬੀਜ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅੰਤਰਿ ਉਰਿ | ਕੀਕੂੰ ਬੋਈਦਾ ਹੈ ? ਤੇ ਇਸਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) 
ਧਾਰਿ ॥ ਸੀਘਰ ਕਾਰਜੁ ਲੇਹੁ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ (ਦਿਲ ਦੇ) ਔਦਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈ 

(ਇਹ ਨੈ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) 


ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ ਸਾਧਿ ਕੈ ਵਿਚਿ ਦੇਇ ਕਰਤਾ ਬੀਉ॥ (ਆਸਾਂ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੧੦) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ-੭੪) (੧੧੪੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭੭ 


ਸਵਾਰਿ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਾਰਜ ਛੇਤੀ ਸੰਵਾਰ ਲੈ (ਇਹ ਹੈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ 
ਛੇਤੀ ਕਾਰਜ ਸੰਵਰਦਾ ਹੈ) ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਅਪਨੇ ਪੂਭ ਸਿਉ ਹੋਹੁ ਸਾਵਧਾਨੁ ॥ | ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਇਆ ਰਹੁ, ਤਾਂ ਤੂੰ ਦਰਗਾਹ 
ਤਾ ਤੂੰ ਦਰਗਹ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨੁ ॥ |ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਵੈਂਗਾ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੋਈ ਜੁਗਤਿ ਦੱਸੋ, ਕੋਈ ਜਾਚ 
ਉਕਤਿ ਸਿਆਣਪ ਸਗਲੀ ਤਿਆਗੁ ॥ | ਦੱਸੋ ? ਉੱਤਰ) ਉਕਤੀ ਤੇ ਸਿਆਣਪ ਸਭ ਛਡ ਦੇਹ ਤੇ ਸੰਤ 
ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥ ੨ ॥ [ਜਨਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲੌਂਗ ਪਉ॥੨॥ 

ਸਰਬ ਜੀਅ ਹਹਿ ਜਾ ਕੈ ਹਾਬਿ ॥ ! (ਹੋਰ ਇਹ ਕਰ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਹਥ ਵਿਚ 
ਕਦੇ ਨ ਵਿਛੁੜੈ ਸਭ ਕੈ ਸਾਥਿ ॥ |ਹੈਨ, ਜੋ ਸਭ ਦੇ ਔਗ ਸੋਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਨਹੀ 
ਉਪਾਵ ਛੋਡਿ ਗਹੁ ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ ॥ |ਵਿਛੁੜਦਾ, ਉਪਾਉ (ਆਦਿ) ਸਭ ਛੱਡ ਕੇ, ਉਸਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਕੜ 
ਨਿਮਖ ਮਾਹਿ ਹੋਵੈ ਤੇਰੀ ਛੋਟਿ ॥ ੩ ॥ ਲੈ, (ਫੇਰ) ਐੱਖ ਦੇ ਪਲਕਾਰੇ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਛੋਟ ਹੋ ਜਾਏਗੀ॥ਤ੩॥ 
ਸਦਾ ਨਿਕਟਿ ਕਰਿ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਣੁ ॥ | (ਹਾਂ) ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਅਪਣੇ ਨੇੜੇ ਕਰਕੇ ਜਾਣ। (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਪੁਭ ਕੀ ਆਗਿਆ ਸਤਿ ਕਰਿ ਮਾਨੁ ॥ [ਆਗਿਆ ਸੱਤਿ ਕਰਕੇ ਮੋਨ। (ਹੋਰ ਇਹ ਗੱਲ ਕਰ ਕਿ) ਗੁਰੂ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਮਿਟਾਵਹੁ ਆਪੁ ॥ |ਦੇ (ਕੀਤੇ) ਬਚਨ (ਦੀ ਪਾਲਣਾ) ਦੁਆਰਾ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਹਉਮੈਂ) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਜਪਿ ਜਾਪੁ [ਮਿੱਟਾਂ ਲੈ. (ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਕੇ ਬੀ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ 
॥੪॥੪॥੭੩॥ ਦਾ ਜਪ ਕਰਦਾ ਰਹੁ॥੪॥੪॥%2੩॥ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੪] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦੇ ਹੋਰ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ ॥ | ਗੁਰੂ ਕਾ ਬਚਨ ਸਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਉਹ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਕਟੀ ਜਮ ਫਾਸੀ ॥ | ਵਸਤੂ) ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਗਲੋਂ) ਜਮ 
ਗਰ ਕਾ ਸ਼ਰਨ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਗਿ ॥ [ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਮਨ ਦੇ ਨਾਲ 
ਗਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਰਚੈ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਗਿ॥੧॥ | ਸਦ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਮਾਨੁਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਰ੍ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਜੋ ਗੁਰਿ ਦੀਆ ਸੁ ਮਨ ਕੈ ਕਾਮਿ ॥ ਜੇ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਮਨ ਦੇ ਕੰਮ 
ਸੰਤ ਕਾ ਕੀਆ ਸਤਿ ਕਰਿ ਮਾਨਿ | ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਨਾਮ ਹਰ ਥਾਂ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਂਉਂ ॥ ਹੈ। ਸੋ ਤੂੰ ਗੁਰੂ) ਸੰਤ ਦਾ ਕੀਤਾ (ਬਚਨ ਜੇ ਹੈ ਉਸਨੂੰ) ਸੱਚ 

ਕਰਕੇ ਮੇਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਟਲ ਅਛੇਦ ॥ |ਗੁਰੂ ਕਾ ਬਚਨ ਟਲਦਾ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਕਟੇ ਭੁਮ ਭੇਦ ॥ [ਨਾ (ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਕਾ ਬਚਨ) ਕੱਟਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਭਰਮ ਤੇ ਭੇਦ (-ਬੁਧੀ) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭?੫) (੧੧੫੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੭੭ 


ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਇ ॥ |ਕੌਂਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਕਿਧਰੇ (ਗੁਆਚ) ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ॥੨॥ | (ਭਾਵ, ਉਸਦੀ ਤਾਸੀਰ ਜ਼ਾਇਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। (ਮਾਨੁਖ) ਹਰੀ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥ ॥ | ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਜੀਵ ਦੇ ਅਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਅਨਾਥ ਕੋ ਨਾਥ ॥ | ਬਚਨ ਅਨਾਥਾ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ (ਮਾਨੁਖ) 
ਗੁਰ ਕੈ ਬ਼ਜਨਿ ਨਰਕਿ ਨ ਪਵੈ ॥ ਗੁਰ | ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਜੀਭ 
ਕੈ ਬਚਨਿ ਰਸਨਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰਵੈ ॥ ੩ ॥ 6 (ਰਸ) ਮਾਣਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਣਦੀ 
)॥੩॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ ਪਰਗਟੂ ਸੰਸਾਰਿ ॥ | ਗੁਰੂ ਕਾ ਬਚਨ (ਮੈਨਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਕਰ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬ਼ਚਨਿ ਨ ਆਵੈ ਹਾਰਿ ॥ । ਦੇਂਦਾ ਹੈ”। ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਦੁਆਰਾ ਹਾਰ ਕਦੇ 
ਜਿਸੁ ਜਨ ਹੋਏ ਆਪਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ ।ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। (ਪਰ) ਜਿਸ ਜਨ ਉਤੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਸਦਾ ਦਇਆਲ | ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਉਸ ਉਤੇ) ਹੈ ਨਾਨਕ ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਦਿਆਲ 
॥੪॥੫॥੭੪॥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੪॥੫॥੭੪॥ 


ਨਿਰਕ- ਬਚਨੂੰ- ਬਾਣੀ, ਵਾਕ, ਮੁਖ ਤੋਂ ਉਚਾਰਿਆ ਵਾਕ ਜੋ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। ਏਥੇ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਵਾਕ ਤੋਂ ਸਾਧਾਰਣ ਵਾਕ ਨਹੀ, ਨਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਾਤ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਵਾਕ ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਰਨੇ 
ਲਈ ਕਹੈ। ਇਹ ਹੁਕਮ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੋਰ ਪੂਰਬਕ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਹਿਝ 
ਲਈ. ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਕਿਹਾ ਸਹਿ ਸੁਭਾ ਦਾ ਸਤਯ ਵਾਕ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਿਖ ਕਮਾਵੇ 
ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਪਰ ਸਿਖ ਸਤੁੰਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਸੁਖ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਔਗੀਕਾਰ ਕਰੇ। ਉਹ ਇਕ 
ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠੀ ਆਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸਿਖ ਮਿੱਠੀ ਕਰਕੇ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਤੇ ਕਮਾਵੇ। ਉਹ ਵਾਕ ਕਿਉਂਕਿ ਸਤ੍ਯ 
ਵਕਤਾ ਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਸਤਯ ਵਾਕ ਹੈ. ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਦੈਵੀ ਹੈ ਤੇ ਅਮੋਘ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਕਰੇ, 
ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਓ ਆਦਿ ਉਸ ਬਚਨ ਦੇ ਬਚਨਾਂਤਰ ਹਨ। 

ਭੂਮ ਭੇਂਦ- ਆਤਮ ਨੂੰ ਅਨਾਤਮ ਤੇ ਅਨਾਤਮ ਨੂੰ ਆਤਮ ਕਰਕੇ ਸੋਸਿਆਂ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿਣਾ 
ਭਰਮ ਹੈ। ਆਪ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਸਮਝਣਾ ਭੇਦ ਹੈ। ਏਹ ਦੋਇ ਦੁਖ ਗੁਰੂ ਕਾ ਬਚਨ ਕੱਟਦਾ 
ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੫] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਲ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ ਤੋਂ ਸਿਮਰਨ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਉਸ 
ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ। 
ਪੀ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਿਨਿ ਕੀਤਾ ਮਾਟੀ ਤੇ ਰਤਨੁ ॥ | ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਮਿਟੀ (ਆਦਿਕ 


" ਅਥਵਾ-ਗੁਰੂ ਕਾ ਬਚਨ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ, ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀਂ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ-੭੫) (੧੧੫੧) (ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੭ 


ਗਰਭ ਮਹਿ ਰਾਖਿਆ ਜਿਨਿ ਕਰਿ | ਤੱਤਾ) ਤੋਂ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ, (ਅਤੇ) ਜਿਸਨੇ (ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭ ਵਿਚ 

ਜਤਨ ॥ ਜਿਨਿ ਦੀਨੀ ਸੋਭਾ ਜਦ ਇਹ ਸਰੀਰ ਬਣ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤਾਂ) ਜਤਨ ਕਰਕੇ ਰਖ੍ਯਾ 

ਵਡਿਆਈ ॥ ਤਿਸੁ ਪੁਭ ਕਉ |ਕੀਤੀ, (ਫਿਰ) ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ (ਵੱਡੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ) 

ਆਠ ਪਹਰ ਧਿਆਈ ॥ ੧ ॥ ਸੋਭਾ ਤੇ ਵਡਿਆਈ ਦਿਤੀ. ਉਸ ਨੂੰ ਔੰਠੇ ਪਹਿਰ ਧਿਆਉਂਦਾ 
ਹਾਂ॥੧॥ 


ਰਮਈਆ ਰੇਨੁ ਸਾਧੁ ਜਨ ਪਾਵਉ ॥ ਹੈ ਮੇਰੇ ਰਮਈਆ (ਇਹ ਅਕਾਂਖਯਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ) 
ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਅਪੁਨਾ ਖਸਮੁ |ਸਾਧੂ ਪੁਰਖ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ 
ਧਿਆਵਉ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਰਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਿਨਿ ਕੀਤਾ ਮੂੜ ਤੇ ਬਕਤਾ ॥ [ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਮੂਰਖ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਵਾਕ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਬਣਾ 
ਜਿਨਿ ਕੀਤਾ ਬੇਸੁਰਤ ਤੇ `ਸੁਰਤਾ ॥ | ਦਿਤਾ. ਜਿਸਨੇ ਬੇਸਮਝ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ. ਜਿਸਦੀ 
ਜਿਸੁ ਪਰਸਾਦਿ ਨਵੈਂ ਨਿਧਿ ਪਾਈ ॥ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਨੌਨਿਧਾਂ ਪਾ ਲਈਆਂ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਮਨ ਤੋਂ ਵਿਸਰਦਾ 
ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨ ਤੇ ਬਿਸਰਤ ਨਾਹੀ ॥ ੨॥ [ਨਹ/ ਹੈ॥੨॥ 


ਜਿਨਿ ਦੀਆ ਨਿਮਾਨੇ ਕਉ ਮਾਨੁ ॥ਜਿਨਿ | ਦਿੱਤਾ. ਜਿਸਨੇ ਸਭ ਆਸਾ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ. ਉਸ ਨੂੰ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਕੀਨੀ ਸਭ ਪੁਰਨ ਆਸਾ ॥ ਸਿਮਰਉ | (ਹਰ) ਸੁਆਸ (ਤੇ ਹਰ) ਗ੍ਰਾਸ (ਲੈਣ ਵੇਲੇ) ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੩॥ 
ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸਾ॥੩॥ 


ਜਿਸੁ ਪੁਸਾਦਿ ਮਾਇਆ ਸਿਲਕ ਕਾਟੀ॥ | ਫੈਰ) ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਗਈ, 
ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ਅੰਮਿਤੁ ਬਿਖੁ ਖਾਟੀ ॥ ਰੋਗ ਗਰ ਹੈ । ਉਸਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਕੌੜੀ ਵਿਹੁ ਐਮ੍ਰਿਤ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਸ ਤੇ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ॥ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਕਹਿਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਮੇਰੋ) ਇਸ (ਆਪੇ) 
ਰਾਖਨਹਾਰੇ ਕਉ ਸਾਲਾਹੀ॥੪॥੬॥੭੫॥ |3 ਕੇਂਛੋ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, (ਮੈ) ਰੌਖਣਹਾਰੇ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਰਿਰਾ ਹਾ 
(ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਹੋਇਆ ਹੈ)॥੪॥੬॥੭੫॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਔਕ ੧. ੨ ੩ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਕਿ ਜਿਸ 
ਨੇ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸਭ ਕੁਛ ਬਖਸ਼ਿਆ ਨੈ. ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤੱਗਯਤਾ ਦਾ ਇਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਅਸਰ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਤੇ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਮੈਨੂੰ ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ਯਾਦ ਰਖਦਾ 
ਹਾ। ਐਸਾ ਕਹਿਣਾ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਉਂ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਤੇ ਅਔਕ 
ਚਾਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧ ਗੁਰੂ 
ਮੇਲੇ ਉਸਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਧਿਆਵਾਂ। ਭਾਵ ਮੇਰੀ ਯਾਦ ਮੇਰੀ ਮਨ ਦੀ ਖੇਡ ਮਾਂਤ੍ਰ ਨਾ ਹੋਵੇ, 
ਇਹ ਆਪ ਦੀ ਯਾਦ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ। 
ਗੁਰਮਖਿ ਨਾਮ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੨-੧) 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਜੋ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ਧਿਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ਫਾਹੀ ਟੁੱਟ 
ਰਾਈ ਹੈ ਤੇ ਵਿਹ ਐਮ੍ਰਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. ਇਹ 'ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ 
ਸਰਿਆ. ਭਾਵ ਮੇਰੀ ਹਉਂ ਨੇ ਨਹੀਂ ਕੁਛ ਬਣਾਇਆ. ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੬) (੧੧੫੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗ੍-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੭ 
ਹਰ ਬਾਬ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਜਗਯਾਸੂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ ਹੈ, ਪਾਵਉ, 
ਧਿਆਵਉ. ਸਿਮਰਉਂ, ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੇ ਲਖਾਯਕ ਹਨ। ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਅਰਥ 
ਕਰਨੇ ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਨਿਭਦੇ ਨਹੀਂ। 

ਕਰਿ ਜਤਨੁ- ਜਠਰਾ ਅਗਨੀ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੈ। ਮਾਤਾ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ 
ਵਧੇ ਤਾਂ ਜੇ ਘਟੇ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਜਠਰਾ ਅਗਨੀ ਦਾ ਉਹ ਅੰਦਾਜ਼ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਬੀਰਜ ਦਾ ਅਤਿ ਸੂਖਮ ਕਿਣਕਾ ਜਾ ਕੇ ਮੌਲੇ ਤੇ ਮਾਤਾ ਦੀ ਜਠਰਾ ਅਗਨੀ ਦੇ ਵਧਣ ਘਟਣ ਨਾਲ 
ਹਾਨੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਇਹ ਪ੍ਰਬੰਧ ਗਰਭ ਕਲਾ ਵਿਚ ਈਸ਼ਰ ਨੇ, ਆਪ ਰਚਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਆਖਿਆ ਹੈ_'ਕਰਿ ਜਤਨੂੰ। ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਗਯਾਨੀ ਭਾਈ ਚੰਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਕਰਿ ਜਤਨੂੰ_ ਦਾ 
ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ.- ਜਿਸ ਨੇ ਤੇਰੀ ਗਰਭ ਵਿਚ ਰਖਯਾ ਕੀਤੀ, (ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਨੇ 
ਦਾ ਤੂੰ) ਬੀ ਕਰ ਜਤਨ। 

ਸਿਲਕ- (ਹਿੰਦੀ) ਲੜੀ, ਤਾਗਾ, ਰੱਸੀ. ਫਾਹੀ। 

ਬਿਖੁ- ਜ਼ਹਿਰ। ਬਿਖੁ= ਖਾਟੀ=ਖੌਂਟੀ ਜ਼ਹਿਰ। ਖੋਟੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕਉੜੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਪਦ 'ਕਟੂੰ 
ਤੋਂ ਖਾਟੀਂ ਪਦ ਦੇ ਬਣਨੇ ਦੀ ਸੋਭਾਵਨਾ ਬੀ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸ਼ਾਇਦ ਸੈਖੀਏ ਵਲ 
ਹੈ, ਜੋ ਜ਼ਹਿਰ ਕਾਤਲ ਹੈ ਤੇ ਰਸਾਯਣੀ ਵਿਦਯਾ ਮੂਜਬ ਖਟਾਸ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਵਿਚ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ੩੦0 
85€10607। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੬] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਸਰਣਿ ਨਾਹੀ ਭਉ ਸੋਗੁ ॥ [ਉਸ (ਰਾਮ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਪੈ ਗਿਆਂ) ਡਰ ਤੇ ਸੋਗ ਨਹੀਂ 

ਉਸ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਕਛੂ ਨ ਹੋਗੁ ॥ [ਰਹਿੰਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਤੋਂ ਪਰ ਬਾਹਰਾ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਤਜੀ ਸਿਆਣਪ ਬਲ ਬੁਧਿ ਬਿਕਾਰ ॥ |ਹੈ। (ਇਸ ਨਿਹਚੇ ਦੇ ਪਰਪੌਕ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ) ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਸਿਆਣਪ 

ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕੀ ਰਾਖਨਹਾਰ ॥ ੧॥ | (ਸਰੀਰ ਤੇ ਧਨ ਆਦਿ ਦੇ) ਬਲ (ਤੇ ਮਨ ਤੇ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੇ) 
ਵਿਕਾਰਾਂ (ਨੂੰ) ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) 
ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਦੀ (ਪੈਜ) ਰੱਖਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਜਪਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰੰਗਿ ॥ [ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਪੁ (ਉਹ) ਘਰ 

ਘਰਿ ਬਾਹਰਿ ਤੇਰੈ ਸਦ ਸੰਗਿ ॥ ੧॥ | ਬਾਹਰ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਰਹਾਉ ॥ 

ਤਿਸ ਕੀ ਟੇਕ ਮਨੈਂ ਮਹਿ ਰਾਖੁ ॥ !ਉਸਦਾ ਆਸਰਾ ਮਨ ਵਿਚ ਰੱਖ (ਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿੱਤੇ) ਸ਼ਬਦ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥ |ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਚੱਖ। ਦੱਸ, ਹੋਰ ਜਤਨ (ਤੇਰੇ) ਕਿਸ ਕੰਮ 

ਅਵਰਿ ਜਤਨ ਕਹਹੁ ਕਉਨ ਕਾਜ ॥ | (ਜਦ ਕਿ ਉਹ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰੀ ਲਾਜ (ਆਪ) ਰੱਖੇ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਰਾਖੋ ਆਪਿ ਲਾਜ ॥੨॥ |ਤਾਂ॥੨॥ 
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ਗਓਤੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾਂ-੭੬-੭7) 


ਕਿਆ ਮਾਨੁਖ ਕਹਹੁ ਕਿਆ ਜੋਰੁ ॥ 
ਝੁਠਾ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਭੂ ਸੋਰੂ ॥ 
ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ॥ 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ੩ ॥ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖੁ ਸਾਚਾ ਏਹੁ ॥ 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਮਨੈ ਮਹਿ ਲੇਹੁ ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੌ ਧੰਨ ਵਡਭਾਗੀ 
॥੪॥੭॥੭੬॥ 


(੧੧੫੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੯ 


ਕਹੁ, ਮਾਨੂਖ ਕੀਹ ਸੈ ਹੈ. (ਇਸਦਾ) ਜੋਰ ਬੀ ਕੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਮਾਨੂਖ ਤੇ ਇਸਦਾ ਜ਼ੋਰ) ਸਭ ਮਾਇਆ ਦਾ ਝੂਠਾ 
ਰੌਲਾ ਹੈ। ਕਰਨ ਕਰਾਵਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ (ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ) ਹੈ, 
ਜੋ ਸਭ ਦਿਲਾਂ ਦਾ ਔਤਰਜਾਮੀ ਹੈ॥੩॥ 

ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸੁਖ (ਤੇ) ਸੱਚਾ (ਸੁਖ) ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈ। (ਮੂਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) 
ਜਿਸਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ (=ਲਿਵ) ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ. 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗਰ) ਨਾਨਕ ਉਹ ਧੰਨ ਹੈ (ਉਹ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾ 


ਲਿਗ 
ਦਾ 


ਵਾਲਾ ਹੈ॥੪॥੭2॥੭੬॥ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-7੭] 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੁਣਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਉਤਾਰੀ ਮੈਲੁ ॥ 
ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ਭਏ ਸੁਖ ਸੈਲ ॥ 
ਵਡ ਭਾਗਿ ਪਾਇਆ ਸਾਧਸੰਗੁ ॥ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਸਿਉਂ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ ੧ ॥ 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਜਨੁ ਤਾਰਿਓ ॥ 
ਅਗਨਿ ਸਾਗਰੁ ਗੁਰਿ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਿਓ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਮਨ ਸੀਤਲ ਭਏ ॥ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਗਏ ॥ 
ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਪੇਖੋ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ 
ਅਬ ਢੂਢਨ ਕਾਹੇ ਕਉ ਜਾਹਿ ॥ ੨ ॥ 


ਅਰਧ 


(ਜਦ) ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਕੇ (ਮਨ ਦੀ ਸਾਰੀ) ਮੈਲ ਉਤਾਰ 
ਲੀਤੀ (ਤਦ) ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਏ: (ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦਾ ਅਸਰ 
ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਜਗਤ ਜੀਵਨ ਇਕ) ਸੁਖ ਦਾ ਵਿਚਰਨ ਹੈ 
ਗਿਆ। ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ- ਕਥਾ ਕਿੱਥੋਂ ਸੁਣੀ? ਉੱਤਰ.) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਕਰਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ (ਉੱਥੋਂ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ 
ਸੁਣੀ ਤਾਂ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਸੁਖ ਜੀਵਨ ਮਿਲਿਆ। ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦੇ 
ਕਾਰਣ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ (ਬੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਪੈ ਗਿਆ॥੧॥ 


(ਪਰਸਨ ਕੇਵਲ ਕਥਾ ਸੁਣਕੇ ਇਹ ਕੁਛ ਹੋ ਗਿਆ? ਉੱਤਰ.) 
(ਓਥੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਨੇ `ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਦਾਨ ਕੀਤਾ 
ਉਸ ਦੇ) ਜਪਣ ਨਾਲ (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਦਾਸ ਨੂੰ ਅਗਨੀ ਦੇ ਸਾਗਰ 
ਤੋ ਤਾਰ ਕੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰ ਲਿਆ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਦੀ ਦਾਤ ਦਿਤੀ ਸੀ 
ਸੋ) ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਕਰਕੇ (ਅਸੀ) ਠੰਢੇ ਮਨ ਵਾਲੇ ਹੈ ਗਏ ਤੇ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। ਫਿਰ ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
(ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਵੇਖ ਲਏ, ਹੁਣ ਲੱਭਣ ਲਈ (ਹੋਰਬੇ) 
ਕਿਉਂ ਕੋਈ ਜਾਵੇ॥੨॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਤਦ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਪਣੀ ਘਾਲ ਨਾਲ ਹੋਈ “ 
) (ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਘਾਲ ਗੁਰੂ 
ਦੱਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੀ ਘਾਲ ਕੀਤੀ ਫਿਰ) ਜਦ 


ਪੁ 


ਨ ”#/ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੮) (੧੧੫੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੮ 


ਪੁਭ ਅਪੁਨੇ ਜਬ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ | ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਤ੍ਰੱਠੇ ਤਦ ਸੇਵਕ ਦੀ ਘਾਲ ਪੂਰਨ ਹੋਈ (ਭਾਵ 
ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਘਾਲ ॥ ਬੰਧਨ | ਸਫਲ ਹੋਈ)। (ਪ੍ਰਿਸਨ ਹੁਣ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੋਈ ਕਰਣੀ ਕਰਤੱਤ੍ਰ 
ਕਾਟਿ ਕੀਏ ਅਪਨੇ ਦਾਸ ॥ ਸਿਮਰਿ |ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ) (ਨਹੀਂ ਹੁਣ ਬੀ ਉਹੋ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿ 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਗੁਣਤਾਸ ॥੩॥ __|ਜਿਸ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੇ (ਸਾਡੇ) ਬੰਧਨ ਕੱਟਕੇ 
ਰ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਾਂ, ਸਿਮਰਦੇ 
ਹਾਂ. ਸਿਮਰਦੇ ਹਾਂ॥੩॥ 
ਏਕੇ ਮਨਿ ਏਕੇ ਸਭ ਠਾਇ ॥ |(ਉਹ ਸਿਮਰਣ ਪਰਪੌਕ ਸਿਮਰਣ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ 
ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸਭ ਜਾਇ ॥ |ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਉਹ ਇਕੋ (ਹਰੀ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਸਭੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ! ਉਹੀ) ਇਕੋ (ਬਾਹਰ) ਹਰ ਥਾਂ (ਦਿਖਾਈ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ). (ਹਾਂ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ |ਉਹ) ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਜਗਾ ਵਿਚ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਿਹਾ 
॥੪॥੮॥੭੭॥ ਹੈ। ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਰਾ ਭਰਮ ਚੁਕਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਸੇ ਹੁਣ ਉਸ 
ਦੇ ਸਿਵਾ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਦਿਸਦਾ. ਇਹ ਸਾਰਾ) ਸੁਖ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ ' ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
(ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਸਿਖ ਤੂੰ ਬੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਸੁਖ 
ਪਾਏਂਗਾ)॥੪॥੮॥੭੭॥ 
ਰੁਕ੍ਰ- ਸੁਖ ਸੈਲੂ- (ਸੰਸ:, ਸੁਖੰ। ਫਾਰਸੀ, ਸੈਰ ਤੋਂ ਪੋਜਾਬੀ ਸੈਲ) ਸੁਖ ਦਾ ਵਿਚਰਨ। ਭਾਵ 
ਹੈ ਜਗਤ ਇਕ ਸੁਖਮਈ ਸੈਰ ਵਾਂਝੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
(ਅ) (ਸੈਸ_ ਸੁਖ। ਸੋਸ:, ਸੈਥਿਲਯ= ਨਿਰਯਤਨਤਾ) ਸੁਖੌਲ ਤੇ ਨਿਰਯਤਨਤਾ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ 
` ਸੁਖੱਲ ਤੇ ਨਿਰਯਤਨਤਾ ਨਾਲ ਮਹਾਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। 
(ਅ) ਉਪਰਲੇ ਤੋਂ ਛੁਟ ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ 'ਸੈਲੂੰ ਦਾ ਅਰਥ ਪੌਥਰ ਯਾ ਪਹਾੜ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਭਾਵ 
ਭਾਰੀ ਯਾ ਅਹਿੱਲ ਦਾ ਲੈਕੇ ਸੈਲ ਸੁਖ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ. 'ਭਾਰੀ ਸੁਖ ਯਾ 'ਅਹਿੱਲ ਸੁਖ। 
ਮਨ ਸੀਤਲ- ਸੀਤਲ ਮਨ= ਸੀਤਲ ਮਨ ਵਾਲੇ। ਕਿਲਵਿਖ- ਪਾਪ। 
ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ- ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ। ਸਭ ਨਿਧੀਆਂ। ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਹੈ। ਪਰ ਨਿਧਾਨ 
ਪਦ ਏਥੇ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ ਜੇ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ 
ਮੌਜੂਦ ਦਿੱਸ ਪਈਆਂ ਹਨ। 
ਸਿਮਰਿ- 'ਸਿਮਰ` ਤੈ ਵੇਰ ਤਾਕੀਦ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸਰੀਰ ਬਾਣੀ ਤੇ 
ਮਨ ਕਰਕੇ ਬੀ ਲਾ ਲਈਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੮] 
ਅਰਥ 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਗਲੇ ਮੁਏ ਸਿ ਪਾਛੈ ਪਰੇ ॥ [ਪਹਿਲੇ (ਲੋਕ ਜਦ) ਮਰ ਗਏ (ਤਾਂ) ਓਹ ਪਿਛੇ ਪੈ ਗਏ, 
ਜੋ ਉਬਰੇ ਸੇ ਬੰਧਿ ਲਕੁ ਖਰੇ ॥ | (ਭਾਵ ਵਿਸਰ ਗਏ,) ਜੋ (ਅਜੇ ਮੋਤ ਤੋਂ) ਬਚੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ 
ਜਿਹ ਧੰਧੇ ਮਹਿ ਓਇ ਲਪਟਾਏ ॥ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇ) ਲੱਕ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਖੜੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਓਹ (ਪਹਿਲੇ) ਲਪਟੇ ਹੋਏ ਸਨ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੮) 


(੧੧੫੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੮ 


ਉਨ ਤੇ ਦੁਗੁਣ ਦਿੜੀ ਉਨ ਮਾਏ ॥੧॥ |ਧੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਬੈਧ ਲਕ ਖੜਿਆ ਨੇ) ਉਨ੍ਹਾ 


ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਛੂ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਤਾਹੂ ਲਪਟਾਵੈ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਆਸਾ ਬੰਧੀ ਮੂਰਖ ਦੇਹ ॥ 
ਕਾਮ ਕਰੌਂਧ ਲਪਟਿਓ ਅਸਨੋਹ ॥ 
ਸਿਰ ਉਪਰਿ ਠਾਢੋ ਧਰਮ ਰਾਇ ॥ 
ਮੀਠੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਬਿਖਿਆ ਖਾਇ ॥੨॥ 


ਹਉਂ ਬੰਧਉ ਹਉ ਸਾਧਉ ਬੈਰੂ ॥ 
ਹਮਰੀ ਭੂਮਿ ਕਉਣੁ ਘਾਲੈਂ ਪੈਰੁ ॥ 
ਹਉਂ ਪੰਡਿਤੁ ਹਉਂ ਚਤੁਰੁ ਸਿਆਣਾ ॥ 
ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਨ ਬੁਝੈ ਬਿਗਾਨਾ ॥ ੩ ॥ 


ਅਪੁਨੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ॥ 
ਕਿਆ ਕੋ ਕਹੈ ਕਿਆ ਆਖਿ ਵਖਾਨੈ ॥ 
ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਲਾਵਹਿ ਤਿਤੁ ਤਿਤੁ ਲਗਨਾ॥ 
ਅਪਨਾ ਭਲਾ ਸਭ ਕਾਹੂ ਮੰਗਨਾ ॥ ੪ ॥ 


ਸਭ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਕਰਣੈਹਾਰੂ ॥ 
ਅੰਤੁ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 


ਤੋਂ ਦੂਣੀ ਮਾਇਆ ਦ੍ਰਿੜ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। (ਭਾਵ. ਏਹ 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਮਾਇਆ ਲੰਪਟ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ)॥੧॥ 
(ਜੀਵ ਨੂੰ) ਓਹ ਵੇਲਾ (ਮਰਣੇ ਦਾ) ਕੁਛ ਬੀ ਯਾਦ ਨਹੀ 
ਆਉਂਦਾ, (ਇਹ ਜੋ) ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ ਉਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਲਪਟਦਾ 
ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਮੁਰਖ ਦੀ ਦੇਹ (ਅਜੇ ਨਹੀਂ ਮਰਨਾ ਇਸ) ਆਸਾ ਵਿਚ ਬੱਝੀ 
ਟੁਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ. (ਤੇ ਇਉ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਲਪਟਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. (ਮਾਇਆ, ਜੋ) ਜ਼ਹਿਰ (ਵਤ ਕੌੜੀ ਹੈ.) 
ਮਿੰਠੀ ਜਾਣ ਜਾਣ ਕੇ ਖਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਨਹੀਂ ਲਖਦਾ ਕਿ) 
ਸਿਰ ਉਤੇ ਜਮਰਾਜਾ ਖੜਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਲਖਦਾ ਕਿ ਐਤ 
ਮਰਨਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 

(ਕਾਮ ਕੋਧ ਮੋਹ ਤੋਂ ਛੁਟ ਇਹ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਬੀ ਆਫਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਬੋਕਦਾ ਨੈ ਕਿ) ਮੈਂ (ਅਮਕੇ ਨੂੰ) ਬੈਨ੍ਹ ਲਵਾਂਗਾ ਮੈਂ (ਫਲਾਣੇ 
ਤੋ) ਬਦਲਾ ਲਵਾਗਾ ਕੌਣ ਹੈ ਜੈ ਸਾਡੀ ਜ਼ਿਮੀਂ ਵਿਚ ਪੈਰ (ਬੀ) 
ਰੱਖ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਕੋਈ ਵਿਦਯਾ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਬੋਲਦਾ ਹੈ) 
ਮੈਂ ਪੈਡਿਤ ਹਾਂ. ਮੈਂ ਵੱਡਾ ਸਿਆਣਾ ਹਾਂ, (ਪਰ ਇਹ) ਅਗਯਾਨੀ 
ਕਰਨਹਾਰ (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਬੁੱਝਦਾ (ਕਿ ਮੈ ਉਸਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰਾਂ)॥੩॥ 

(ਜੀਵ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਦੱਸ ਕੇ ਹੁਣ ਉਸਦੀ ਬੇਬਸੀ ਦੱਸਦੇ ਤ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:-) (ਕਰਨਹਾਰ) ਅਪਣੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ 
ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਹੇਰ ਕੋਈ ਕੀ ਆਖੇ. ਜਾਂ ਆਖ ਕੇ 
(ਉਸਦੀ) ਵਯਾਖਯਾ ਕਰੇ। ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਨੇ) ਓਧਰ ਓਧਰ ਹੀ ਲੱਗਣਾ ਹੈ, (ਤੇ 
ਵਿਚ) ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੇ ਅਪਣਾ ਭਲਾ ਮੋਗਣਾ ਹੈ॥੪॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਸਭ ਕੁਛ ਤੇਰਾ ਹੈ ਤੂੰ (ਸਭ ਦਾ) ਰਚਣਹਾਰ ਹੈ. ਤੇਰੇ 
ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਦਾ ਕੁਛ ਔਤ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਨੂੰ (ਇਹ! 


ਤੁਠ 


ਉਸੇ 


ਦਾਸ ਅਪਨੇ ਕਉ ਦੀਜੈ ਦਾਨੁ ॥ ਕਬਹੂ | ਦਾਨ ਦਿਓ ਕਿ ਨਾਮ ਕਦੇ ਨਾ ਭੁੱਲੇ. (ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 


ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ॥੫॥੯॥੭੮॥ 


ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੫॥੯॥੭੮॥ 


ਵਯਾਖ-ਯਾ- ਅਪਣੇ ਵਡਿਆ ਨੂੰ ਮਰਦਿਆਂ ਦੇਖਕੇ ਬੈਦੇ ਅਪਣੀ ਮੌਤ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ 


ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਕੇ, ਗਿਰਿਹਜਤ ਵਿਚ ਨਿਰਬਾਣ ਰਹਿਕੇ ਸੈਸਾਰ ਯਾਤ੍ਰਾ ਬਸਰ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸਰੀ ਈਸੁਰ ਨੂੰ ਮੂਲੋਂ ਭੁਲਾਕੇ ਨਿਰੇ ਮਾਇਆ ਪਰਾਇਣ ਹੈ ਕੇ, ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਮੋਹ ਤੇ ਹੈਕਾਰ 
ਵਿਚ ਲਪਟੇ ਰਹਿਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਜੀਵਾ ਦੀ ਬੇ-ਬਸੀ ਦੱਸ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਤੇਰੇ 
ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ. ਇਨ੍ਹਾ ਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰੋ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਭੁੱਲੋ। ਇਹ ਗਲ ਅਪਣੇ ਪਰਥਾਇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੭੯) (੧੧੫੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭੯ 


ਕਹਿਕੇ ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਦਾਨ ਅਪਣੇ ਸਮੇਤ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਮੋਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੇ-ਬਸੀ ਦੱਸੀ 
ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਅਗਲੇ- ਪਹਿਲੇ। ਭਾਵ ਜੋ ਹੁਣ ਘਰਾਂ ਦੇ ਮੋਹਰੀ ਹੋ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਓਹ 
ਜਦ ਮਰੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਖੜੇ ਹੋ ਗਏ ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਪਿਉਂ ਮਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪੁਤ 
ਪਿਉ ਵਾਂਝੂ ਹੀ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਕੰਮ ਕਾਜ ਕਰਨ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਉਬਰੇ- ਬਚ ਰਹੇ, ਭਾਵ ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਸਨੇਹ- (ਸੋਜ. ਸਨੇਹ: =ਪ੍ਰੇਮ) ਪ੍ਰੇਮ, ਪਰ ਏਥੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

ਬਿਗਾਨਾ- (ਫਾ.. ਬੇਗਾਨਾ= ਓਪਰਾ) ਜੇ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਤੋਂ ਆਪ ਓਪਰਾ ਹੈ। ਨਾਵਾਕਫ ਹੈ। 
ਅਜਾਣ। (੨) (ਬੇ--ਗਿਆਨਾ ਦਾ ਸੈਖੇਪ ਸਮਝਕੇ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਗਿਆਨ ਹੀਣ। ਬੇ-ਸਮਝ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੭੯] 


ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ- ਜੋ ਨਾਮ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੋਗਿਆ ਹੈ ਉਸੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੀ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਨਹੀ ਹੋਤ ਛੁਟਾਰਾ ॥ | (ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ 'ਮਾਇਆ-ਲੰਪਟ' ਦਸ਼ਾ ਤੋਂ) ਅਨੇਕ 
ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ ਆਗਲ ਭਾਰਾ ॥ ! ਜੇਤਨਾਂ ਕਰਕੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਸਗੋ) ਬਹੁਤੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾ 
ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਿਰਮਲ ਹੇਤ ॥ | ਬਹੁਤਾ ਭਾਰ (ਵਧਾ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ), ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੀ (ਇਕ) 
ਪਭ ਕੀ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾ ਸੇਤ ॥ ੧॥ [ਨਿਰਮਲ ਵਸੀਲਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹ 
ਰ੍‌ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਨਾਲ (ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 


ਮਨ ਮੇਰੇ ਗਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਾ ਓਲਾ ॥ | (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ' ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਪਕੜ ਲੈ 
ਤੁਝੈ ਨ ਲਾਗੈ ਤਾਤਾ ਝੋਲਾ ॥ |ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਤੱਤੀ ਹਵਾ ਦਾ ਝੋਕਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗੇਗਾ (ਭਾਵ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਾਪਰੇਗਾ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਿਉਂ ਬੋਹਿਬੁ ਭੈ ਸਾਗਰ ਮਾਹਿ ॥ | ਦੇਖ) ਜੀਕੂੰ ਭੈਦਾਇਕ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਜਹਾਜ਼ (ਬਚਾਉਂਦਾ) ਹੈ, 
ਅੰਧਕਾਰ ਦੀਪਕ ਦੀਪਾਹਿ ॥ | ਜਿਵੇਂ) ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਦੀਵਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿਵੇਂ) ਅਗਨੀ 
ਅਗਨਿ ਸੀਤ ਕਾ ਲਾਹਸਿ ਦੁਖ ॥ [ਪਾਲੇ ਦਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ (ਤਿਵੇ) ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਨਾਲ ਮਨ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨਿ ਹੋਵਤ ਸੂਖ ॥ ੨ ॥ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਉਤਰਿ ਜਾਇ ਤੇਰੇ ਮਨ ਕੀ ਪਿਆਸ ॥ । (ਹਾਂ) ਤੇਰੇ ਮਨ ਦੀ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਤ੍ਰੇਹ ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ, ਤੇ 
ਪੂਰਨ ਹੌਵੈ ਸਗਲੀ ਆਸ ॥|ਸਾਰੀ ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਏਗੀ (ਅਤੇ) ਤੇਰਾ ਚਿਤ (ਫਿਰ) 
ਡੌਲੈ ਨਾਹੀ ਤੁਮਰਾ ਚੀਤੁ ॥ | ਡੋਲੇਗਾ ਨਹੀਂ। (ਤਾਂਤੇ) ਹੈ ਮਿੱਤ੍ਰ' ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੀਤ॥੩॥ | ਨੂੰ ਜਪੁ॥੩॥ 


੧੦੬ 132 ੦ 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੦) (੧੧੫੭) (ਗਉੜੀ ਰ਼ਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੭੧ 


ਨਾਮੁ ਅਉਖਧੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਵੈ ॥ । (ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦੀ) ਔਸ਼ਧੀ ਨਾਮ (ਹੈ. ਇਹ) ਉਸੇ ਪੁਰਖ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਦਿਵਾਵੈ ॥ | ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਵਸੈ ॥ | ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। 'ਹਰਿ ਹਰਿ` ਨਾਮ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱ 
ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਤਿਹ ਨਾਨਕ ਨਸੈ ॥ |ਜਾਵੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ' ਉਸਦਾ ਦੁਖ ਤੇ ਪੀੜਾ ਦੂਰ ਟ 
੪॥ ੧੦॥ ੭੯। ਜਾਏਗੀ॥੪॥੧੦॥੭੯॥ 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਛੁਟਾਰਾ- ਛੁਟਕਾਰਾ ਦਾ ਸੋਖੇਪ ਹੈ। 

ਆਗਲ- ਬਹੁਤ। (੨) ਆਗਲ ਦਾ ਅਰਥ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਹੇਤ- (ਸੋਸ., ਹੇਤੁ = ਕਾਰਣ) ਕਾਰਣ। ਵਸੀਲਾ। ੨_'ਹਿਤ ਨਾਲ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਣੇ ਦਾ ਜਤਟ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੇਤ- (ਪੋਜਾਬੀ) ਸਮੇਤ। ਸਣੇ। ਨਾਲ। (੨) ਸੇਤ ਦਾ ਅਰਥ ਸੇਤ= ਚਿੱਟਾ. ਉੱਜਲ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਸੋਭਾ ਸੇਤ= ਉੱਜਲ ਸੋਭਾ। 

ਝੌਲਾ- ਹਵਾ ਦਾ ਝੋਕਾ। ਤਤੀ ਹਵਾ ਦੇ ਝੌਕੇ ਨੂੰ ਝੋਲਾ ਅਖਦੇ ਹਨ, ਸਾਧਾਰਣ ਯਾ ਠੱਢੀ ਹਵ 
ਦੇ ਝਕੇ ਨੂੰ ਬੁੱਲਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਬਹਿਥ- ਜਹਾਜ਼। ਦੀਪਾਹਿ- ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੦] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਬਹੁਤੁ ਦਰਬੁ ਕਰਿ ਮਨੁ ਨ ਅਘਾਨਾ ॥ | (ਮਾਨੁਖ ਦਾ) ਮਨ ਬਹੁਤ ਧਨ (ਇਕੱਠਾ) ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਰਜਿਆ 
ਅਨਿਕ ਰੁਪ ਦੇਖਿ ਨਹ ਪਤੀਆਨਾ ॥ |ਨਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪ ਦੇਖਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪੁਤ੍ਰ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਪਤ ਕਲਤ ਉਰਝਿਓ ਜਾਨਿ ਮੇਰੀ ॥ | ਆਦਿ) ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਜਾਣਕੇ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਪਰ ਦੇਖੋ) ਉਟ 
ਓਹ ਬਿਨਸੈ ਓਇ ਭਸਮੈ ਢੇਰੀ ॥ ੧॥ | ਧਨ) ਬਿਨਸ ਜਾਏਗਾ, ਓਇ (ਪੁਤ੍ਰ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ) ਸੁਆਟ 

ਦੀ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ॥੧॥ 

ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਜਨ ਦੇਖਉ ਬ਼ਿਲਲਾਤੇ ॥ | (ਉਂਝ ਬੀ ਪਤਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੇ ਲੋਕ) ਹਰੰ 
ਧਿਗਿ ਤਨੁ ਧਿਗੁ ਧਨੁ ਮਾਇਆ ।ਦੇ ਭਜਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਰੋਂਦੇ ਹੀ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, (ਸੰ) ਮਾਇਆ ਨਾਲ 
ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੌਤਿਆਂ ਦੇ ਤਨ ਤੇ ਧਨ ਨੂੰ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਜਿਉਂ ਬਿਗਾਰੀ ਕੈ ਸਿਰਿ ਦੀਜਹਿ ਦਾਮ॥ | (ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਮਾਇਆ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨੀ ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ 
ਓਇ ਖਸਮੈ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਉਨ ਦੂਖ [ਜਿਵੇਂ ਵਿਗਾਰੀ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਰੁਪਯਾਂ (ਦੀ ਥੈਲੀ) ਚੁਕਾ ਦਿਓ 
ਸਹਾਮ ॥ ਜਿਉ ਸੁਪਨੈ ਹੋ ਇ| ਤਾਂ) ਓਇ (=ਰੁਪਯੈ ਤਾਂ) ਖਸਮ ਦੇ ਘਰ (ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਰੇ 
ਬੈਸਤ ਰਾਜਾ ॥ ਨੇਤੁ ਪਸਾਰੈ ਤਾ [ਉਸ (=ਵਿਗਾਰੀ) ਨੂੰ ਦੁਖ ਦਾ ਸਹਿਣਾ ਪੱਲੇ ਪਏਗਾ। (ਯਾ, 

( 


ਨਿਰਾਰਥ ਕਾਜਾ ॥ ੨ ॥ ਜਿਵੇਂ (ਕੋਈ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਬਣ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਨੈਣ 
ਖੁਹਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਸਾਰੇ ਰਾਜ ਦੇ) ਕਾਜ ਨਿਹਫਲ (ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ)॥੨॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੦) (੧੧੫੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੭੯ 


ਜਿਉ ਰਾਖਾ ਖੇਤ ਉਪਰਿ ਪਰਾਏ ॥ | (ਫਿਰ) ਜਿਵੇ ਪਰਾਏ ਖੇਤ ਉਤੇ ਰਾਖਾ (ਬੈਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ). ਖੇਤ 
ਖੇਤੁ ਖਸਮ ਕਾ ਰਾਖਾ ਉਠਿ ਜਾਏ ॥ |ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਰਾਖਾ (ਓਪਰੇ ਵਾਡੂ) ਉਠ ਟੂਰਦਾ 
ਉਸ ਖੋਤ ਕਾਰਣਿ ਰਾਖਾ ਕੜੈ ॥ |ਹੈ। ਉਸ ਖੇਤ ਲਈ ਰਾਖਾ ਦੁੱਖ ਝੱਲਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਔਤ) ਉਸਦੇ 
ਤਿਸ ਕੈ ਪਾਲੈ ਕਛੂ ਨ ਪੜੈ ॥ ੩॥ |“ੱਲੈ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਪੇਦਾ॥੩॥ 
ਜਿਸ ਕਾ ਰਾਜੁ ਤਿਸੈ ਕਾ ਸੁਪਨਾ ॥ |ਜਿਸ (ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, ਉਸੇ ਦਾ (ਸਾਜਿਆ 
ਜਿਨਿ ਮਾਇਆ ਦੀਨੀ ਤਿਨਿ [ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਸੁਪਨਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਉਹੀ) ਜਿਸ ਨੇ (ਸੁਪਨਾਵੀ) 
ਲਾਈ ਤਿਸਨਾ ॥ ਆਪਿ ਬਿਨਾਹੇ ਆਪਿ [ਆਇਆ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਉਸੇ ਨੇ (ਮਾਇਆ ਲਈ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਲਾਈ 
ਕਰੇ ਰਾਸਿ ॥ ਨਾਨਕ ਪਭ ਆਗੈ [ਹੈ। (ਉਹੀ) ਆਪ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਪੇ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ 
ਅਰਦਾਸਿ ॥ ੪॥ ੧੧॥ ੮੦॥ _[ਨਨੋਕ! (ਉਸੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੈ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ (ਇਹੋ ਬਚਾਉ ਦਾ 
ਰਸਤਾ ਹੈ)॥੪॥੧੧॥੮੦॥ 


ਵ-ਗਾਖਯਾਂ- ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਰਬਲ ਰੁਝੇਵੇਂ ਦਰਸਾਏ ਹਨ ਮਾਇਆ ਇਕਤ੍ਰ ਕਰਨੀ 
ਤੇ ਪੁਤ੍ਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਮਗਨਤਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਭਜਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਰਹਿ ਜਾਣਾ, ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਣਾ, ਪਿਆਰਿਆ ਦਾ ਮਰ ਜਾਣਾ ਯਾਦ ਆਕੇ ਹਰੀ ਭਜਨ ਵੱਲ ਰੁਖ਼ ਨਾ ਪੈਣਾ। ਬੜੇ 
ਸੰਦਰ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਆਦਿ ਪਰਯਤਨ ਵਿਗਾਰੀ ਦੇ ਨਿਸਫਲ ਕੰਮ ਦਿਖਾਏ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ 
ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਔਤ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਬੇਬਸੀ ਦਸਦੇ ਹਨ ਪਰ ਨਾਲ ਇਲਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ ਸਾਰਾ, ਭਾਵ ਅਸਲੀਅਤ ਨਾ ਰਰੀਮਣ ਵਾਲੀ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ 
ਹੈ. ਸੁਪਨਾ ਉਸ ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਜੀਵ ਨਹੀਂ, ਉਸੇ ਨੇ ਮਾਇਆ ਰਚੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) 
ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜੀਵ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਹੁਣ ਬੇਬਸੀ ਦੀ ਹੋ ਕੇ ਲਾਇਲਾਜ ਹੋ ਗਈ। ਇਲਾਜ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ ਉਸ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ, ਤੁਸੀਂ ਅਰਦਾਸ 
ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਓਗੇ। ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਕਿ ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸਪਨੇ 
ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ। ਉਹ ਫਿਰ ਆਪੇ ਸਭ ਕੁਛ ਸਾਰੇਗਾ। ਇਹ ਭਾਵ ਅਰਥ ਸਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦਰਬੁ- (ਸੰਸ. ਦ੍ਵਕ) ਦੌਲਤ. ਮਾਇਆ। 

ਪਤੀਆਨਾ- ਪਤੀਜਿਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਰੌਜਣਾ ਤੋਂ, ਯਥਾ - 

ਅਖੀ ਦੇਖਿ ਨ ਰਜੀਆ ਗਣ ਗਾਹਕ ਇਕ ਵੰਨ॥ (ਮਾਝ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੨-੧੧) 

ਬਿਗਾਰੀ- (ਫਾ. ਬੇਗਾਰ= ਬਿਨਾਂ ਮਜੂਰੀ ਦਿਤੇ ਜੋਰ ਜਬਰੀ ਲਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਕੰਮ। ਬਗਾਰ 
ਤੋਂ ਬਿਗਾਰੀ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੌਲੋ ਮੌਲੀ ਕੈਮ ਲਾਇਆ ਜਾਵੇ। 

ਰਾਖਾ- ਜੋ ਰਾਖੀ ਕਰਨ ਲਈ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਰਾਖਾ ਬੀ 
ਬੇਗਾਰੀ ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਾਲੇ- ਪੌਲੇ। 

ਰਾਜੁ- (ਸੈਸ., ਰਾਜ= ਚਮਕਣਾਂ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼। ਭਾਵ ਹੈ, ਅਸਲੀਅਤ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੈ ਜੋ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ 
ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਉਸੇ ਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸੁਪਨਾ ਬੀ ਉਸੇ ਦਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਸੇ ਮਾਇਆ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੀ ਉਸੇ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਅਰਥ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਜਿਸ ਖਿਆਲ ਦਾ) ਰਾਜ ਪ੍ਰਤਾਪ ਯਾ ਪ੍ਰਬਲਤਾ) ਜਾਗੂਤ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਉਸੇ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
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(ਏ) ਸਪਨਾ ਬੀ ਉਹੀ ਰਚਦਾ ਹੈ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਰਾਜ ਬੀ ਉਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਬਿਨਾਹੇ- ਨਾਸ ਕਰਦਾ ਤੇ (ਰਾਸਿ=) ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। (੨) ਜੇ ਬਿਨਾਹੇ ਨੂੰ 'ਵਿਨਾਹ ਕਰਦਾ 
ਸਮਝੀਏ ਤਾ ਕਰੇ ਰਾਸਿ ਦਾ ਅਰਥ ਰਾਸ ਕਰਦਾ ਯਾ _ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ ਲੱਗੇਗਾ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੧] 


ਗੱਚੜੀ ਮਹਲਾ ੫. _ਚਉਪਦਾ-੮੧) (੧੧੫੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੭-- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਬਹੁ ਰੰਗ "ਇਆ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਪੇਖੀ ॥ | ਬਹੁ ਰੰਗਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖੀ, ਕਲ;: 
ਕਲਮ ਕਾਗਦ ਸਿਆਨਪ ਲੇਖੀ ॥ | ਕਾਗਜ਼ ਦੀ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਸਿਆਣਪ (ਬੀ ਦੇਖੀ); ਚੌਧਰੀ, ਰਾਦ` 
ਮਹਰ ਮਲੁਕ ਹੋਇ ਦੇਖਿਆ ਖ਼ਾਨ ॥ [ਤੇ ਸਰਦਾਰ ਹੋ ਕੇ ਬੀ ਦੇਖਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾ ਨਾਲ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪ 
ਤਾ ਤੇ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨ ॥ ੧ ॥ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ॥੧॥ 


ਸੋ ਸੁਖੁ ਮੇ ਕਉਂ ਸੰਤ ਬਤਾਵਹੁ ॥ ਤ੍ਰਿਸਨਾ |ਹੇ ਸੋਤ ਜੀ! ਉਹ ਸੁਖ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੇ, (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬ£ 
ਬੂਝੈ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤਾਵਹੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ | ਜਾਵੇ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਅਸੁ ਪਵਨ ਹਸਤਿ ਅਸਵਾਰੀ ॥ |ਪਉਣ (ਦੀ ਚਾਲ ਵਰਗੇ ਤਿੱਖੇ) ਘੋੜੇ. ਹਾਥੀ ਦੀ ਅਸਵਾਰੀ 
ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਸੇਜ ਸੁੰਦਰਿ ਨਾਰੀ ॥ | ਅਗਰ ਦਾ ਅਤਰ. ਚੰਦਨ, ਸੇਜ. ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀ. (ਸਭ ਦੇਖੇ) 
ਨਟ ਨਾਟਿਕ ਆਖਾਰੇ ਗਾਇਆ ॥ ।ਨਟਾਂ ਦੇ ਨਾਟਯ (ਦੇਖੇ) ਅਖਾੜਿਆਂ ਵਿਚ ਗਾਉਂਦੇ (ਸੁਣੇ) ਉਨ 
ਤਾ ਮਹਿ ਮਨਿ ਸੰਤੋਖੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥੨॥ | ਵਿਚ ਮਨ ਵਿਖੇ ਸੋਤੋਖ ਨਾ ਆਇਆ॥੨॥ 


ਤਖਤੁ ਸਭਾ ਮੰਡਨ ਦੌਲੀਚੋਂ ॥ ਸਜੀ ਹੋਈ ਸਭਾ. (ਵਿਛੇ ਹੋਏ) ਕਾਲੀਨ (ਤੇ ਲੱਗ ਰਹੇ) ਤਖ= 
ਸਗਲ ਮੇਵੇ ਸੂੰਦਰ ਬਾਗੀਚੇਂ ॥ | (ਦੇਖੇ), ਸਾਰੇ ਮੇਵਿਆ (ਨਾਲ ਲਦੇ) ਸੁਹਣੇ ਬਗੀਚੇ (ਬੀ ਤੌਕੇ) 
ਆਖ਼ੋੜ ਬਿਰਤਿ ਰਾਜਨ ਕੀ ਲੀਲਾ ॥ | ਸ਼ਿਕਾਰ ਵਿਚ ਲਗਨ (ਤੇ ਹੋਰ) ਰਾਜਿਆ ਵਾਲੀਆਂ ਲੀਲਾ (ਬ” 
ਮਨੁ ਨ ਸੁਹੇਲਾ ਪਰਪੰਚੁ ਹੀਲਾ ॥ ੩ ॥ | ਤਕੀਆਂ, ਪਰ) ਮਨ ਸੁਖੀ ਨ ਹੋਇਆ, (ਏਹ ਸਭ _ਮਨ 
ਪਰਚਾਉਣ ਦਾ ਇਕ) ਛਲ ਰੂਪ ਜਤਨ ਸੀ॥੩॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸੰਤਨ ਸਚੁ ਕਹਿਆ ॥ | (ਤਦ) ਸੌਤਾ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸੱਚ (ਬਚਨ) ਆਖਿਆ। (੪: 

ਸਰਬ ਸੂਖ ਇਹੁ ਆਨੰਦੁ ਲਹਿਆ ॥ |ਸੱਚ ਬਚਨ ਵਿਚ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਤੇ ਇਹ ਆਨੰਦ ਲੱਭ ਪਿਆ ਹੈ, 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ | (ਸੋਚ ਬਚਨ ਇਹ ਹੈ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥ ੪ ॥ | ਹਾਵੀਏ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਪਰ ਇਹ ਦਾਤ) ਵੱਡ 
ਭਾਗਾ ਨਾਲ ਪਾਈ ਦੀ ਹੈ॥੪॥ 


ਜਾ ਕੈ ਹਰਿ ਧਨੁ ਸੋਈ ਸੁਹੇਲਾ ॥ | ਇਹ ਦਾਤ ਹਰੀ ਧਨ ਹੈ) ਜਿਸਦੇ ਪਾਸ ਇਹ ਹਰੀ ਧਨ 2 


ਪ੍ਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸਾਧਸੰਗਿ ਮੇਲਾ ॥੧॥ |ਉਹੀ (ਅਸਲੀ) ਸੁਖੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਮੇਲ ਪ੍ਰਦੂ 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥ ੧੨ ॥ ੮੧॥ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧ ॥ਰਹਾਉ ॥ਦੂਜਾ॥੧੨॥੮੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੨) (੧੧੬੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੦ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਸੈਸਾਰਕ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਲਈ ਅਸਮਰਥ ਦੱਸਕੇ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਸਾਧ 
ਸੰਗ' ਤੋਂ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲੇ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਹੁ ਰੌਰ ਮਾਇਆ- ਉਹ ਮਾਇਆ ਜਿਸ ਦਾ ਰੰਗ ਯਾ ਹਾਲਤ ਇਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਯਥਾ-- ਮਾਇਆ ਚਿਤ੍ਰ ਬਚਿਤ੍ਰ ਬਿਮੋਹਿਤ ____ ॥ (ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-੧) 

ਪੇਖੀ- ਦੇਖੀ। ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ ਕਿ ਕਲਮ ਕਾਗਦ ਦੀ ਲਿਖੀ ਸਿਆਣਪ ਬੀ ਦੇਖੀ. ਭਾਵ ਉਹ 
ਸਿਆਣਪ ਜੋ ਮਾਇਕ ਹੈ। 

ਮਹਰ- (ਸੈਸ., ਮਹਤ੍ਰਰ:। ਫਾ., ਮਿਹਤਰ= ਬਜੁਰਗ, ਵਡਾ) ਚੌਧਰੀ। 

ਮਲੂਕ- (ਅ., ਮਲਿਕ= ਬਾਦਸ਼ਾਹ। ਮਲਿਕ ਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ ਮਲੂਕ) ਬਾਦਸ਼ਾਹ। 

ਖਾਨ- (ਤੁ ਖਾਨ= ਪਹਿਲੇ ਤੁਰਕਿਸਤਾਨ ਤੇ ਖ਼ਤਾ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਲਕਬ ਸੀ. ਹੁਣ ਹਰ ਰਈਸ, 
ਅਮੀਰ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿੰਦੇ ਹਨ) ਸਰਦਾਰ, ਅਮੀਰ। 

ਅੰਸੂ- (ਜੈਸ., ਅਸ) ਘੇੜਾ। ਹਸਤਿ- (ਸੋਸ.) ਹਾਥੀ। 

ਚੋਆਂ- ਅਗਰ ਦਾ ਚੋਇਆ ਤੇਲ। ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸੁਰੀਧਿਤ ਅਤਰ। 

ਮੋਡਨ- ਸਜਾਉਟ। ਸਜੀ ਹੋਈ। ਮੈਡਲ ਸਭਾ= ਸਜੀ ਹੋਈ ਸਭਾ। 

ਦੋਲੀਚੇ- (ਫਾ:. ਗਾਲੀਚਹ, ਕਾਲੀਚਹ) ਕਾਲੀਨ। ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸੁੰਦਰ ਨਰਮ ਵਿਛਾਈ। 

ਆਖੇੜ ਬਿਰਤਿ- ਸ਼ਿਕਾਰ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ। ਸ਼ਿਕਾਰ ਵਿਚ ਲਗਨ। 

ਪਰਪੈਚੁ ਹੀਲਾ- (ਸੈਸ:, ਪ੍ਰਪੈਚ। ਅ.. ਹੀਲਾ) ਛਲ ਰੂਪ ਜਤਨ। ਛਲ ਵਾਲਾ ਬਹਾਨਾ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੨] 
ਪ੍ਰਾਰ੍ਹਬਨ- ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਧਨੀ ਦੁਆਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਪਾਣੀ ਜਾਣੈ ਇਹੁ ਤਨੁ ਮੇਰਾ ॥ |ਮਾਨੁਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ (ਸਦਾ ਲਈ) ਮੇਰਾ ਹੈ। 
ਬਹੁਰਿ ਬਹੁਰਿ ਉਆਹੁ ਲਪਟੇਰਾ ॥ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਸੇ (ਭੋਗ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਤੇ ਭੋਗਾਂ) ਨੂੰ ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ। 
ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਗਿਰਸਤ ਕਾ ਫਾਸਾ ॥ [ਪਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ) ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਦਾ ਫਾਥਾ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
ਹੋਨ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਕੇ ਦਾਸਾ ॥ ੧॥ |“ਰਮੈਸ਼ੁਰ ਦਾ ਦਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਪਾਉਂਦਾ॥੧॥ 

ਕਵਨ ਸੁ ਬਿਧਿ ਜਿਤੁ ਰਾਮ ਗੁਣ | ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ) ਉਹ ਕੀਹ ਡੌਲ ਹੋਵੇ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਐਸਾ ਫਾਬਾ 
ਗਾਇ॥ ਕਵਨ ਸੁ ਮਤਿ ਜਿਤੁ ਤਰੈ ਇਹ | ਜੀਵ) ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ? ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਮਤਿ (ਮਿਲੇ ਕਿ) 
ਮਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਵੇ ?੭॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਜੌ ਭਲਾਈ ਸੌ ਬੁਰਾ ਜਾਨੈ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਐਸਾ ਫਾਥਾ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ (ਇਸਦੀ) ਭਲਿਆਈ 
ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਸੋ ਬਿਖੈ ਸਮਾਨੈ ॥ [ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਜੇ ਇਸਨੂੰ ਕੋਈ ਸੱਚੀ (ਗੱਲ) 
ਜਾਣੈ ਨਾਹੀ ਜੀਤ ਅਰੁ ਹਾਰ ॥ [ਕਹੇ (ਤਾਂ) ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ) ਵਿਹੁ ਸਮਾਨ (ਲਗਦੀ ਹੈ)। 
ਇਹੁ ਵਲੇਵਾ ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰ ॥ ੨ ॥ | (ਕਿਸ ਗੱਲ ਵਿਚ ਇਸਦੀ ਸੌਂਚ ਮੁਚ) ਜਿੱਤ ਹੈ ਅਰ (ਕਿਸ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੨-੮੩) (੧੧੬੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮੦ 


ਵਿਚ) ਹਾਰ (ਹੈ, ਇਹ) ਸਮਝਦਾ ਹੀ _ਨਹੀਂ। ਸਾਕਤ 
ਸੋਸਾਰ (ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਗ੍ਰਸਤ) ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਇਹ ਵਲੇਵਾ 
ਹੈ॥੨॥ 


ਜੋ ਹਲਾਹਲ ਸੋ ਪੀਵੈ ਬਉਰਾ ॥ | (ਸਾਕਤ ਪੁਰਖ) ਬਉਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਜੇ ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ 

ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਨਾਮੁ ਜਾਨੈ ਕਰਿ ਕਉਰਾ ॥ ਉਸਨੂੰ ਪੀਂਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਨੂੰ _ਕਉੜਾ ਕਰਕੇ 

ਸਾਧਸੰਗ ਕੈ ਨਾਹੀ ਨੋੌਰਿ ॥ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੇ (ਤਾ) ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ 

ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭੂਮਤਾ ਫੇਰਿ ॥ ੩ ॥ | (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ॥੩॥ 


ਏਕੌ ਜਾਲਿ ਫਹਾਏ ਪੰਖੀ ॥|(ਮਾਇਆ ਨੇ ਮੋਹ ਰੂਪੀ) ਇਕੋ ਜਾਲ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਰੂਪੀ) 
ਰਸਿ ਰਸਿ ਭੌਂਗ ਕਰਹਿ ਬਹੁ ਰੰਗੀ ॥ |ਪੈਛੀ ਫਸਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। (ਪਰ ਏਹ ਇਸ ਨੂੰ ਫਸੌਤੀ ਨਹੀ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੂ ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ | ਸਮਝਦੇ ਏਹ ਤਾਂ ਸਗੇਂ ਇੰਦਯ ਭੋਗਾ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ ਰਸੀਏ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਤਾ ਕੇ ਕਾਟੇ ਜਾਲ ]ਹੋ ਕੇ ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਭੋਗਦੇ ਹਨ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 
॥ ੪ ॥ ੧੩॥ ੮੨॥ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਪਰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਏ ਹਨ, 
ਉਸਦੇ ਜੌਜਾਲ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕੱਟ ਦਿੱਤੇ ਹਨ॥੪॥੧੩॥੮੨॥ 


ਵਯਾਧਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਐਸੇ ਮਾਇਆ ਰੋਗੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਰੋਗ ਕਿ 
ਲਗਪਗ ਅਸਾਧ ਹੈ ਜੋ ਬਾਵਰਾ ਕਿ ਹਿਤ ਨੂੰ ਬੀ ਅਨਹਿਤ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਨਮਿਤ 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ. ਕਿਵੇਂ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਤਰ ਨਿਕਲੇ ? ਪਰ ਉੱਤਰ 
ਸਿੱਧਾ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ। ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇ ਗਏ ਹਨ, ਜੋ ਐਕ 
੩ ਵਿਚ ਹੈ. ਕਿ ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਮ੍ਿਤ ਨਹੀਂ ਲੈਦਾ। ਭਾਵ ਇਹ 
ਕਿ ਜੇ ਸਾਧ ਸੈਗ ਕਰੇ ਤੇ ਨਾਮ ਐਮ੍ਰਿਤ ਲਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਦਾਰੂ ਹੈ। ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੈ ਜਾਵੇ, ਤਾਂ 
ਸਤਿਸੇਗ ਮਿਲੇ, ਓਥੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਜਾਲ ਬੀ ਕੱਟੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਉਂ ਧੁਨੀ ਵਿਚ 
ਉੱਤਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਲਤ੍ਰ- (ਸੰਸ. ਕਲਤ੍ਰਹ ਇਸਤ੍ਰੀ। _ਮਾਇ- ਮਾਇਆ। 

ਵਲੇਵਾ- (ਲ., ਪੈ.) ਮਾਲ ਮਤਾ. ਸਾਮਾਨ, ਲਟਾ ਪਟਾ। ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰ ਢਾ ਇਹੀ ਮਾਲ ਮਤਾ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਯਾ ਸੁਭਾਉ ਯਾ ਵਰਤੋਂ ਇਹੋ ਹੈ। (੨) ਵਰਤੋਂ। ਵਰਤਾਰਾ, ਸੁਭਾਵ ਅਰਥ 
ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਂਵ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵਾਲੇਵਾ ਤੇ ਵਰਤਣਿ ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਯਥਾ- 

ਨਾਮੁ ਵਰਤਣਿ ਨਾਮ ਵਾਲੇਵਾ ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ॥ (ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੨੦) 
ਹਲਾਹਲ- (ਸੋਸ:, ਹਲਾਹਲ) ਜ਼ਹਿਰ। ਵਿਹੁ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੩] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੀ ਚਲਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੩-੮੪) 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤਉ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ਪੁਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ॥ 
ਪਭ ਕਿਰਪਾ ਤੋਂ ਬੰਧਨ ਛੂਟੈ ॥ 
ਤਉ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਤੁਟੈ ॥ ੧ ॥ 


ਤੁਮ ਲਾਵਹੁ ਤਉ ਲਾਗਹ ਸੇਵ ॥ 
ਹਮ ਤੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਦੇਵ ॥੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਤਧ ਭਾਵੈ ਤਾ ਗਾਵਾ ਬਾਣੀ ॥ 


ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਨਿਰਮਲ ਕਰਮਾ ॥ 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ 
ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਗੁਣ ਤੁਮ ਹੀ ਪਾਸਿ ॥ 
ਤੂੰ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵਕ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ੩ ॥ 
ਮਨ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ॥ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਪਾਵਉ ਸਤਸੰਗਿ ॥ 
ਨਾਮਿ ਤੇਰੈ ਰਹੈ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ॥ 
ਇਹੁ ਕਲਿਆਣ ਨਾਨਕ ਕਰਿ ਜਾਤਾ 
॥੪॥੧੪॥੮੩॥ 


(੧੧੬੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੮੦ 


ਅਰਥ 


(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ') ਤੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਤੇਰੇ ਮਿਲਨੇ ਦਾ) ਰਸਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀ ਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਸੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਨਾਮ ਧਿਆਈ ਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਮਾਯਾ ਦੇ) ਬੰਧਨ ਛੁਟਦੇ ਹਨ, (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) 
ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਟਦੀ ਹੈ॥੧॥ 


ਤੁਸੀਂ ਲਾਓਗੇ ਤਾਂ (ਅਸੀਂ ਆਪ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਵਾਗੇ, 
ਸਾਥੇਂ ਹੇ ਦੇਵ' (ਅਪਣੇ ਆਪ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਤੁਧ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਕੀ) ਬਾਣੀ ਗਾਵਾਗਾ, (ਜੇ) ਤੈਨੂੰ 


ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਸਤਯ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਉਚਾਰਨ ਕਰਾਂਗਾ. (ਭਾਵ ਨਾਮ 


ਜਪਾਂਗਾ)। ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ), 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਤੇਰੀ ਦਇਆ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ॥੨॥ 


ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੀ ਕਰਮ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੀ 
ਸੌਚਾ ਧਰਮ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤੇਰੇ ਹੀ ਪਾਸ ਹਨ, 
ਤੂੰ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, (ਸੈ) ਸੇਵਕ ਦੀ ਅਰਦਾਸ (ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ) ਹੈ॥੩॥ 


(ਹੇ ਹਰੀ') ਮੋਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਤੇਰੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋ 
ਜਾਵੇ। (ਇਉਂ) ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾਂ ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਵਾਂ। ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਰਹੇ। ਹੈ ਨਾਨਕ ' 
(ਮੈਂ ਇਸੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ) ਕਲਯਾਣ ਰੂਪ ਕਰਕੇ 
ਜਾਣਿਆ॥੪॥੧੪॥੮੩॥ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੪] 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਆਨ ਰਸਾ ਜੇਤੇ ਤੈਂ ਚਾਖੋਂ ॥ 
ਨਿਮਖ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਤੇਰੀ ਲਾਥੇ ॥ 
ਹਰਿ ਰਸ ਕਾ ਤੂੰ ਚਾਖਹਿ ਸਾਦੁ ॥ 
ਜ਼ਾਖਤ ਹੋਇ ਰਹਹਿ ਬਿਸਮਾਦੁ ॥੧॥ 


ਅਰਥ 


(ਹੈ ਰਸਨਾ। ਹਰੀ ਰਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਜਿਤਨੇ ਹੋਰ ਰਸ ਤੂੰ ਚੱਖੇ 
ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਪਲ ਭਰ ਬੀ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
(ਪਰ ਜੇ ਤੂੰ) ਹਰਿ ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਚੱਖ ਲਵੇਂ ਤਾਂ ਚੌਖਦੇ ਸਾਰ 
ਤੂੰ ਬਿਸਮਾਦ ਹੋ ਜਾਵੇਂ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੪) (੧੧੬੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੮ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਰਸਨਾ ਪੀਉ ਪਿਆਰੀ ॥ |ਹੈ (ਮੇਰੀ) ਪਿਆਰੀ ਰਸਨਾ (ਤੂੰ ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ) ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀ 
ਇਹ ਰਸ ਰਾਤੀ ਹੋਇ ਤ੍ਿਪਤਾਰੀ | ਇਸ ਰਸ ਰੱਤੀ ਤੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਏਂਗੀ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹੇ ਜਿਹਵੇ ਤੂੰ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਨਿਮਖ | (ਇਹ ਰਸ ਐਉਂ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹੈ ਰਸਨਾ' ਤੂੰ ਰਾਮ ਦੇ ਤਣ 
ਨਿਮਖ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਉ ॥ |ਗਾਵੇਂ ਤੇ ਪਲ ਪਲ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰਕੇ ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ 
ਆਨ ਨ ਸੁਨੀਐ ਕਤਹੂੰ ਜਾਈਐ ॥ [ਧਿਆਵੈਂ। (ਰਾਮ ਗੁਣ ਤੋਂ ਬਾਝ) ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਾ ਸੁਣੀਏ (੨ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈਐ ॥੨॥ [ਮਤਿਸੈਗ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ) ਕਿਤੇ ਨਾ ਜਾਈਏ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਾ: 
ਸੋਗ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਜਿਹਵੇਂ ਆਰਾਧਿ ॥ ।ਹੇ ਜਿਹਵਾ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ _ਆਗਾਧ _ਠਾਕੁਰ. _ਪਾਰਬ੍ਹਮ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਠਾਕੁਰ ਆਗਾਧਿ ॥ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਸਿਮਰ. (ਇਉਂ ਤੂੰ) ਏਥੇ ਓਥੇ ਸਦਾ ਸੁਖੀ 2 
ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲੀ ॥ ਹਰਿ ਗੁਣ ਜਾਏਂਗੀ। ਹਾਂ, ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ ਹੈ ਰਸਨਾ! ਤੂੰ ਅਮੁੱਲ : 
ਗਾਵਤ ਰਸਨ ਅਮੋਲੀ ॥ ੩ ॥ ਜਾਏਂਗੀ॥੩॥ 
ਬਨਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ਫਲ ਫੁਲ ਪੇਡੇ ॥ | (ਹੇ ਰਸਨਾ। ਇਹ ਰਸ ਤੂੰ ਐਤਰ ਮੁਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਾਣੇਗੀ ਸਰ 
ਇਹ ਰਸ ਰਾਤੀ ਬਹੁਰਿ ਨ ਛੋਡੇ ॥ | ਜਿੱਧਰ ਜਿੱਧਰ ਤੇਰੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਜਾਏਗੀ) ਫਲਾਂ ਫੁਲਾਂ ਵਾਲੇ ਪੇੜ 
ਆਨ ਨ ਰਸ ਕਸ ਲਵੈ ਨ ਲਾਈ ॥ | ਤੇ ਸਾਰੀ) ਬਨਸਪਤੀ ਮੌਲ ਰਹੀ (ਤੇਰੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਪਵੇਗੀ” 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਸਹਾਈ | (ਭਾਵ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਸੱਦਰਯ ਹੀ ਸਂਦਰਯ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪਿਆ 
॥ ੪॥ ੧੫॥ ੮੪॥ ਹੋਵੇਗਾ)। ਇਸ (ਅੰਤਰਮੁਖ ਤੇ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਮਿਲਵੇ) ਸੁਆਦ 
ਵਿਚ ਰਚੀ ਹੋਈ (ਤੂੰ ਇਸਨੂੰ) ਫੇਰ ਛੱਡੇਂਗੀ ਨਹੀਂ। [ਸਿਧਾਤ] 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜਿਸਦੇ) ਗੁਰੂ ਸਹਾਈ 
ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਹੋਰ ਕਿਸੇ, ਨਾ ਰਸ ਨੂੰ, ਨਾਂ ਰਸ ਕਸ ਨੂੰ, 
ਇਸਦੇ ਲਵੇ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਬਰੋਬਰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ)॥੪॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਨਾਮ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਰਸਨਾ ਦੇ ਜਪ ਤੋਂ ਸੁਰੂ ਹੋਈ, ਮਨ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਫੇਰ 
ਆਤਮ ਅਨਭਵਤਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਸਨਾ ਪਰ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਰਸਮਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਭ 
ਰਸਾਇਣ ਜ਼ੂਨੜੀ ਰਤੀ ਲਾਲ ਲਵਾਇ। ਅਭਯਾਸੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਰਸਨਾ ਕਿਵੇ 
ਰਸ ਆਸਾਦਨ ਵਿਚ ਡੁਬ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਰਸ ਰਸਨਾ ਤਕ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਰਸਮਯਤਾ ਛਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਬਲ ਸਤੋ ਗਣ ਤੇ ਫੇਰ ਮਹਵੀਅਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਇਸ ਰੌਰਾ 
ਦੀ ਰਸਮਯਤਾ ਹੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨੈਣ ਨਹੀਂ ਮੀਟਦੀ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਵੱਲ ਤੌਂਕਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਕ ਸੈਦਰਤਾ 
ਦਾ ਮੀਹ ਵੱਸਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਲੱਂਦੇ ਤੇ ਫੁੱਲਾ ਨਾਲ ਖਿੜੇ ਬੂਟੇ, ਪੌਤਿਆਂ ਨਾਲ ਲਹਿਰਦੇ 
ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਸਾਵਾ ਸਾਵਾ ਧਰਤੀ ਤੇ ਲੇਟਿਆ ਘਾਸ ਇਕ ਮਉਲਾਹਟ ਵਿਚ, ਇਕ ਤਾਜ਼ਗੀ ਤੇ ਸੈਦਰਤਾ 
ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਖਿੜਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਔਦਰ ਬਾਹਰ ਰਸ ਹੀ ਰਸ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੈਦਰਤਾ ਦਾ ਮਾਨੋ 
ਮੀਹ ਵੱਸਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵੱਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਐਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਤੇ ਸਿੱਧਾਤ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਰਸ ਦੇ ਤੁੱਲ ਕੋਈ ਰਸ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


" ਯਥਾ -ਇਹੁ ਹਰਿ ਰਸ ਵਣਿ ਤਿਣਿ ਸਭਤੁ ਹੈ ਭਾਗਹੀਣ ਨਹੀ ਖਾਇ॥ __ (ਸਿਰੀ ਰਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੬੯' 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੯੫) (੧੧੬੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੮੧ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਆਨ ਰਸਾਂ- ਹੋਰ ਰਸ। 

ਬਿਸਮਾਦ- ਵਿਸਮਯ ਭਾਵ ਵਿਚ ਮਗਨ। 

ਤ੍ਰਿਪਤਾਰੀ- ਤਿਪਤਿ “ ਆਰੀ= ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲੀ। (੨) ਤ੍ਰਿਪਤਾ- ਤ੍ਰਿਪਤੀ--ਰੀ= ਹੈ। 

(ਏ) ਆਰੀ ਪ੍ਰਤੇ ਪਾਦ ਪੁਰਣਤਾ ਲਈ ਆਇਆ ਬੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਆਗਾਧਿ- ਅਥਾਹ। ਅਮੋਲੀ- ਅਮੋਲਕ। ਅਮੁਲ ਲਈ ਦੇਖ ਜਪੁਜੀ 
ਦੀ ਅਮੁਲ ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ੨੬; ਸੋਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੧੨੪ ਤੋਂ ੧੨੯ 

ਆਨ ਨ - ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨਾ ਰਸ ਨੂੰ ਨਾ ਕਸ ਨੂੰ (ਇਸ ਦੇ) ਲਵੇ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ। 

(ਅ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੇ ਨੰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਨਨ ਰਸ ਪਾਨ ਕਰਕੇ ਮੂੰਹ ਦਾ ਰਸ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਲਾਇਆ ਜਾਣ ਦਾ ਯਤਨ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਮੁਰਾਦ ਜਿਹਵਾ ਦੇ 'ਨਾਮ ਰਸ' ਨੂੰ ਖੈਡਨ ਕਰਨ ਤੋਂ 
ਲੈਣਾਂ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਹੀ ਰੱਦ ਹੋ ਗਿਆ। ਜੇ ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਭਾਵ ਇਹ ਲੈਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਜਿਹਵਾ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿਹੜਾ ਤੇਰਾ ਮੂੰਹ ਮਾਤ੍ਹ ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੈ ਉਹ ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ ਤੁੱਲ 
ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੀ ਰਿਹਾ ਕਿ ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਿਰੇ ਮੂੰਹ ਦੇ ਰਸ, ਭਾਵ ਹੋਰ ਰਸ, ਨਿਕੰਮੇ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਸਬਦ ਦੇ ਸੁਰੂ ਵਿਚ ਪਦ 'ਆਨ ਇਸੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਬੀ ਸਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਹੋ 'ਆਨ' ਪਦ ਦੁਹਰਾ ਰਹੇਂ ਹਨ॥੪॥੧੫॥੮੪॥ 

ਬਨਸਪਤਿ ਮਉਲੀ ````ਛੋਡੇ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ- 

ਇਸ (ਹਰਿ) ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਤੂੰ ਫਿਰ (ਇਸ ਰਸ ਨੂੰ) ਨਾ ਛਡਸੇਂ, ਬਨਸਪਤੀ ਮਉਲੀ ਹੋਈ ਤੇ 
ਪੇੜਾ ਨਾਲ ਲਗੇ ਫ਼ਲਾਂ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ (ਤੂੰ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਂਗੀ)। 

[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੫] 


-“ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਪਾਰ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਇਕ ਮਹਾਨ ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਪਾਰ 
ਦੇਸ਼ ਦੇਸਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 'ਬਾਪਾਰੀ' ਤੈਂ ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਵਿਹਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦਾ ਵਿਸਾਹ ਜਾਂ ਇਤਬਾਰ ਸਾਹ ਨਾਲ ਬਣਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਹੋਰ ਲੋਕ 'ਸ਼ਾਹੁ 
ਨਾਲ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਵਣਜਾਰੇ' ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਏਹ ਵਣਜਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਦਸਉਰਾਂ 
ਤੋਂ ਆਉਂਦੇ ਤੇ 'ਬਾਪਾਰੀਂ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਸ਼ਾਹ ਤੋਂ 'ਮਾਲੰ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਣਜਾਰੇ' ਦਾ 
ਭਾਵ ਜਗਯਾਸੂ ਹੈ. 'ਵਪਾਰੀ` ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਹੈ, 'ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਆਪ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰਾ 
ਮੋਨ ਕੇ ਪ੍ਰਸਨੌਤਰ ਕੀਤੇ ਹਨ”। ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਸ਼ਾਹ, ਵਪਾਰੀ. ਵਣਜਾਰਾ ਦਾ ਫਰਕ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਰਖਿਆਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਨੁ ਮੰਦਰੁ ਤਨੁ ਸਾਜੀ ਬਾਰਿ ॥ ! (ਮਨੁਖ ਦਾ) ਮਨ (ਇਕ) ਮੋਦਰ ਹੈ, ਸਰੀਰ (ਉਸ ਮੈਦਰ 
ਇਸ ਹੀ ਮਧੈ ਬਸਤੁ ਅਪਾਰ ॥ |ਦੀ) ਵਾੜ ਰਚੀ ਹੈ। ਇਸ (ਮਦਰ ਦੇ) ਔਦਰ ਹੀ ਪਾਰ 


“ਜੈ ਬਨਜਾਰਨਿ ਰਾਮ ਕੀ॥ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਰੁ ਵਾਪਾਰ ਜੀ॥ (ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਰਣਿ ਮਹਲਾ ੧-੯। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੫) (੧੧੬੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੮੧ 


ਇਸ ਹੀ ਭੀਤਰਿ ਸੁਨੀਅਤ ਸਾਹੁ ॥ [ਰਹਿਤ ਵਸਤੂ ਹੈ. ਇਸੇ ਹੀ (ਮੋਦਰ) ਦੇ ਐਦਰ (ਉਸ ਅਪਾਰ 
ਕਵਨੁ ਬਾਪਾਰੀ ਜਾ ਕਾ ਉਹਾ ਵਸਤੂ ਦਾ) ਸ਼ਾਹ (ਰਹਿੰਦਾ) ਸੁਣੀਂਦਾ ਹੈ। (ਹੁਣ ਦੱਸੋ) ਕਿ ਉਹ 
ਵਿਸਾਹ ॥ ੧॥ ਬਾਪਾਰੀ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਓਥੇ (ਉਸ ਸ਼ਾਹ ਪਾਸ) ਵਿਸਾਹ 
ਰੁ (ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ) ?॥੧॥ 
ਨਾਮ ਰਤਨ ਕੋ ਕੋ ਬਿਉਹਾਰੀ ॥ ਅੰਮਿਤ | (ਹਾਂ) ਨਾਮ” ਰਤਨ ਦਾ ਬਪਾਰੀ ਕੌਣ ਹੈ ਜੋ (ਇਸ) ਆ ਮ੍ਰਿਤ 
ਭੋਜਨ ਕਰੇ ਆਹਾਰੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ । ਭੋਜਨ ਦਾ ਆਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਿਹੜੀ ਜੁਗਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਇਹ ਬਪਾਰੀ ) ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੈ 
ਰਨ ਜਤ ਜਰ ਅਿ ਭਜ ਵੈ? (ਕਹੀ ਮਨ ਤਨ ਅਰਪ ਕੋ ਸਵਾ ਕਰਏ (ਤਾਂ ਇਓ 
ਪਾੜ ਜਕਉਂ ਤਲ ਮੋਬਾ ਤਰ ੩ ਵੀਂ “ਝਾਂਸਾ (ਹਜ ਦਾ ਇਸ ਪਰਪਤ ਟਲ 
ਲਿ ਹੁ ਹੈ ਜੇ ਸਉਦਾ ਕਰਾ ਦੇਵੇ, (ਮੈ) ਮੇਰ ਤੇਰ ਛੱਡ ਕੇ (ਉਸਦੇ) 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਜਨੁ ਜੋ ਸਉਂਦਾ ਜੋਰੈਂ ॥ ੨ ॥ ਚਰਨੀ ਲੱਗ ਜਾਵਾ॥੨॥ 
ਮਹਲੁ ਸਾਹ ਕਾ ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਪਾਵੈ ॥ | (ਇਹ ਗ੍ਰੀਬ ਵਣਜਾਰਾ) ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਮਹਲ ਕੀਕੂੰ ਪਾਵੇ? ? ਉਹ 
ਕਵਨ ਸੁ ਬਿਧਿ ਜਿਤੁ ਭੀਤਰਿ ਬੁਲਾਵੈ॥ | ਕੀਹ ਬਿਧੀ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ (ਸਾਹ) ਐਦਰ ਸੌਂਦ ਲਵੇ ? 
ਤੂੰ ਵਡ ਸਾਹੁ ਜਾ ਕੇ ਕੋਟਿ ਵਣਜਾਰੇ ॥ | (ਹੈ ਸ਼ਾਹ) ਤੂੰ ਵੱਡਾ ਸਾਹ ਹੱ, ਜਿਸਦੇ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਣਜਾਰੇ ਹਨ, (ਤੂੰ 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਦਾਤਾ ਲੇ ਸੰਚਾਰੇ ॥ ੩ ॥ ਨਲ ਸਦ ਮਲੀ ਉਸੀ 
॥੩॥ 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਨਿਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ | (ਇਉਂ ਪੁਛਦਿਆਂ ਗਿਛਦਿਆਂ ਅਤੇ) ਖੋਜਦਿਆ ਭਾਲਦਿਆ 
ਅਮੋਲ ਰਤਨੁ ਸਾਚੁ ਦਿਖਲਾਇਆ ॥ | ਅਪਣਾ ਘਰ ਲੱਭ ਪਿਆ। ਅਮੋਲਕ ਰਤਨ-ਸੌਚ (ਮੈਨੂੰ) ਦਿਖਲਾ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਬ ਮੇਲੇ ਸਾਹਿ ॥ [ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ। (ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਦ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਹ 
ਕਹੁ ਨਾਲਕ ਗੁਰ ਕੈ ਵੇਸਾਹਿ ॥ “ਲੋ ਦੇਵੈ (ਬਪਾਰੀ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸ਼ਾਹ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ) ਬਪਾਰੀ 
੪॥ ੧੬॥ ੮੫॥ (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ) ਦੇ ਇਤਬਾਰ ਦੁਆਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥੧੬॥੮੫॥ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਰਥ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਿਆ। ਤ੍ਰੈ ਔਕਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹਨ ਤੇ ਚੌਥੇ ਵਿਚ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਢੰਗ 
ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨੌਤ੍ਰੀ ਦੀ ਲੜੀ ਐਉਂ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ- 


ਮਨੁ ਮੰਦਰੁ ਤਨੁ ਸਾਜੀ ਬਾਰਿ ॥ (੭੫੬੧੫ ਅਸਟ 

ਰ੍ ਮਥੇ ਵਾੜ । ਇਸ (ਮੋਦਰ ਦੇ) ਐਦਰ ਪਾਰ ਵਸਤੂ 
ਸੀ ਅਖਰ ਹੈ. ਇਸੇ (ਸਦਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਉਸੇ ਅਪਾਰ ਵਸਤੂ ਦਾ) ਸਾਹ 
ਵਲੀ ' - | (ਰਹਿੰਦਾ) ਸੁਣੀਂਦਾ ਹੈ। (ਹੁਣ ਦੱਸੋ) ਕਿ ਉਹ ਬਪਾਰੀ ਕਿਹੜਾ 


ਕਵਨੁ ਬਾਪਾਰੀ ਜਾ ਕਾ ਉਹਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਓਥੇ (ਉਸ ਸ਼ਾਹ ਪਾਸ) ਵਿਸਾਹ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ 
ਵਿਸਾਹੁ ॥ ੧॥ ਹੈ? ਰ ਰ੍‌ 


“ਰਹਾਉ ਵਿਜ਼ ਪ੍ਰਸਨ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਵਿਸਾਹ ਬਣੇ ਵਾਲੇ ਬਪਾਰੀ (ਗੁਰੂ) ਦਾ ਹੀ ਥਹੁ ਪੁੱਛ ਰਨੈ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 


ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਬਾਪਾਰੀ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਉਸੇ ਨੂੰ _ਰਹਾਉਂ ਵਿਚ `ਬਿਉਂਹਾਰੀਂ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ। 
੧੪ ਯੋਖਾ- ਮੋ ਰਰੀਬ ਕੀ ਕੋ ਗੁਜਰਾਵੈ॥ ਮਜਲਸਿ ਦੂਰਿ ਮਹਲੂ ਕੋ ਪਾਵੈ॥ _ (ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੫) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੫) 
ਨਾਮ ਰਤਨ ਕੋ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭੋਜਨੁ ਕਰੇ ਆਹਾਰੀ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ॥ 
ਕਵਨ ਸੁ ਜੁਗਤਿ ਜਿਤੁ ਕਰਿ ਭੀਜੈ ॥ 
ਪਾਇ ਲਗਉ ਤਜਿ ਮੇਰਾ ਤੇਰੈ ॥ 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਜਨੁ ਜੋ ਸਉਦਾ ਜੋਰੈਂ ॥ 


ਮਹਲੁ ਸਾਹ ਕਾ ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਪਾਵੈ ॥ 
ਕਵਨ ਸੁ ਬਿਧਿ ਜਿਤੁ ਭੀਤਰਿ ਸ਼ੁਲਾਵੈ॥ 
ਤੂੰ ਵਡ ਸਾਹੁ ਜਾ ਕੇ ਕੋਟਿ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਦਾਤਾ ਲੇ ਸੰਚਾਰੇ ॥ ੩ ॥ 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਨਿਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਅਮੋਲ ਰਤਨੁ ਸਾਚੁ ਦਿਖਲਾਇਆ ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਬ ਮੇਲੇ ਸਾਹਿ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੈ ਵੇਸਾਹਿ ॥ 
੪॥੧੬॥੮੫॥ 


(੧੧੬੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੀਥ ਪਨਾ ੧੮੧ 


ਕੋ ਬਿਉਹਾਰੀ ॥ |ਉੱਤਰ-ਕੋਈ ਕੋਈ ਨਾਮ ਰਤਨ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ 


ਜੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਭੋਜਨ ਦਾ ਆਹਾਰੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਵਿਸਾਹ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਬਪਾਰੀ ਹੈ)। 

ਪ੍ਰਸਨ-ਉਹ ਕੀਹ ਜੁਗਤ ਹੋਵੇ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਉਹ ਥਪਾਰੀ) 
ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਵੇ ?£ 

ਉੱਤਰ-ਮਨ ਤਨ ਅਰਪ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ। 

ਪ੍ਰਸਨ-ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਜਨ ਹੈ ਜੋ ਸਉਦਾ ਕਰਾ ਦੇਵੇ ? 
ਉੱਤਰ-(ਉਹੋ ਆਮ੍ਰਿਤ ਭੋਜਨ ਦਾ ਆਹਾਰੀ), ਮੇਰ ਤੇਰ ਛੱਡ ਕੇ 
ਉਸੇ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲੱਗ ਪਵੇ। 

ਪ੍ਰਸਨ-ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਮਹਲ ਕਿਸ ਬਿਧਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤੇ ਕਿਸ ਬਿਧਿ 
ਉਹ ਅਔਦਰ ਸੱਦ ਲਵੇ ? 

ਤੂੰ ਵੱਡਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈਂ, ਜਿਸਦੇ ਕੌੌੜਾਂ ਵਣਜਾਰੇ ਹਨ ਪਰ ਦਾਤਾ 
ਵਣਜਾਰਾ (ਭਾਵ ਬਪਾਰੀ) ਕਉਣ ਹੈ ਜੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ ? 
ਉੱਤਰ-ਅਗੇ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਉਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 


ਵਗਯਾਖਯਾ- ਦੋਹਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. 
ਜੇ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸ਼ਰੀਰ ਇਕ ਵਾੜ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਇਸਦੇ ਔਦਰ ਇਕ ਮੈਦਰ ਹੈ, ਇਸ 
ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਇਕ ਅਪਾਰ ਵਸਤੂ ਹੈ। 

ਇਸ ਵਸਤੂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਹੈ ਉਹ ਸਾਹ ਦਾ ਇਤਬਾਰੀ 


ਹੈ। ਸ਼ਾਹ ਤਕ ਪੂਰੀ ਪਹੁੰਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਚ ਹੈ ਦੂਸਰਿਆਂ 
ਨੂੰ ਸ਼ਾਹ ਤਕ ਅਪੜਾ ਦੇਣ ਦੀ, ਓਹ ਹਰ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਜਾਚ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ ਨਾਮ ਰਤਨ ਲੈਕੇ 
ਇਸ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰ, ਗੁਰੂ ਇਹ ਮਤਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ ਦਿਖਲਾ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 'ਸਾਖਯਾਤ 
ਕਾਰ` ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਗੁਰੂ ਮੇਲਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹਰੀ। ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿਤਾ ਨਾਮ ਰਤਨ ਦਾ ਵਪਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਸ਼ਾਹ ਅਰਥਾਤ 
'ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ' ਦੀ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਮਾਨ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚੀ ਹੈ, ਉਸ ਤਸਵੀਰ ਨੂੰ ਸਮਝਦਿਆਂ ਇਕ 
ਅਭਲ ਕੁਲੇਵਾਂ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆਂ ਤਸਵੀਰ ਸਾਫ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਾਲੁਖੀ ਸਰੀਰ ਮਾਨੋ 
ਇਕ ਮੋਦਰ ਹੈ. ਇਸ ਮੋਦਰ ਵਿਚ ਇਹ ਅਪਾਰ ਵਸਤੂ ਹੈ. ਅੰਦਰ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਾਹ ਬੀ ਹੈ। 
ਇਕ ਵੱਡਾ ਵਪਾਰੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਾਹ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਹੈ, ਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਵਿਸਾਹ ਹੈ, ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ਾਹ 
ਨਾਲ਼ ਵਿਸਾਹ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਨਾ ਵਸਤੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਨਾ ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ। ਹੁਣ ਭੁਲੇਵਾ ਐਉਂ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਿਸਾਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਪਾਰੀ ਬੀ ਹਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਐਦਰ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਗਲ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਵਸਤੂ ਤਾਂ ਹਰ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਹੈ ਪਰ 'ਵਿਸਾਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਪਾਰੀ ਦਾ ਸ਼ਰੀਰ ਵਖਰਾ ਹੈ। 
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ਜਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੬) (੧੧੬੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੧ 


ਹਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਵਪਾਰੀਂ ਨੂੰ ਜੇ ਸ਼ਾਹ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਹੈ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚ ਵਸਦੇ 
ਜਾਹ ਤਕ ਹੋ. ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਸ਼ਾਹ ਤਕ ਉਸ ਦੀ ਪਹੈਚ ਕਿਵੇਂ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ 
ਹੈ ਗਿ ਸਾਹ ਸਾਰੇ ਸ਼ਰੀਰਾ ਵਿਚ ਇਕੋ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਹਰ ਵਣਜਾਰੇ 
ਹਰ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਸ਼ਾਹ ਤਕ ਹੈ: ਜੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਹਰੇਕ ਦੇ ਅਔਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ. ਪਹੈਚ 
ਕਰਾ ਦੇਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ- ਏਕਾ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸਰੀਰਾ॥ ਸਬਦਿ ਦਿਖਾਏ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ॥ 
(ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟ -੨੭) 
ਹੁਣ ਪੂਜਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਦਰ 'ਵਸਤੁ ਅਪਾਰ` ਕੀ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ 'ਰਹਾਉਂ` ਤੇ ਲਗ 
ਜਾਦਾ ਹੈ। `ਨਾਮ ਰਤਨ ਕੌ ਕੋ ਬਿਉਹਾਰੀ।' ਉਹ ਵਸਤੁ 'ਨਾਮ ਰਤਨ ਹੈ। ਐਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਜ਼ 
ਸਾਹ ਦੇ ਵਿਸਾਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਪਾਰੀ ਦੀ ਢੂੰਡ ਭਾਲ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਹੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਵੱਡੇ ਸ਼ਾਹ' ਤੂੰ ਹੀ ਦੱਸ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕਿਹੜਾ ਆਪ ਦਾ ਇਤਬਾਰੀ ਵਪਾਰੀ ਪਹੁੰਚਾਵੇ। ਅਰਥਾਤ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ 
ਭਾਈ ਤੇਰੇ ਮਨ ਦੇ ਔਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਹੀ ਐਦਰ ਅਪਾਰ ਵਸਤੂ ਨਾਮ ਹੈ। 
ਯਥਾ - ਦੇਹੀ ਐਦਰਿ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸੀ॥ (ਮਾਰ ਮਹਲਾ ੧. ਸੈਲਹਾ-੬) 
ਦੇਹੀ ਔਦਰਿ ਵਸਤੁ ਅਪਾਰਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩. ਸੈਲਹਾ-੧੩) 
ਇਸ ਅੰਦਰਲੇ ਨਾਂਮ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਪਰਚਾ ਪੁਆ ਦਿਤਾ, 
ਤਾ ਔਦਰਲਾ 'ਨਾਮ ਰਤਨ' ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਪਿਆ, ਯਥਾ:- 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਤਿਨਾ ਹਿਰਦੈ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਜੋ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਭਜਿ ਪਇਆ॥ 
ਪ੍ਰਿਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩-੬) 
ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਹੋਣ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਮੀ ਜੀ ਬੀ ਮਿਲ ਪਏ। ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਸਿੰਧਾਤ 
ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਗੁਰੂ ਮੇਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਲਦੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਯ੍ਰ- ਬਾਰਿ- ਵਾੜ ਪਦ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਬਾਰ। ਘਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਦੀ ਰਾਖਵੀਂ ਕੋਡਿਆਂ ਮਲ੍ਹਿਆ 
ਦੀ ਵਾੜ ਅਥਵਾ ਕੰਧ। _ਫ਼ਸੀਲ। 


ਵਿਸਾਹੁ- (ਸੋਸ., ਵਿਸ੍ਹਾਸ) ਇਤਬਾਰ 
ਸੈਚਾਰੇ- (ਸੋਚ= ਕੱਠਾ ਕਰਕੇ) ਕੱਠਾ ਕਰ ਦੇਵੇ, ਪਹੁੰਚਾਵੇ, ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਬ ਮੇਲੇ ``_` ਵੇਸਾਹਿ- ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਗਯਾਨੀ ਚੰਦਾ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੰਪਰਦਾ ਦੇ ਮੁਖੀਏ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਸਨ:- 
ਜਦ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਸਾਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੬] 
- ਜੇ ਕੁਛ ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਰੂਪਕ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਸੁੰਦਰ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਸੀ. ਉਹ ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ 
ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਰਹੈ ਇਕ ਰੰਗਾ ॥ | ਪੰਸੋਨੇ : ਉਹ ਵਣਜਾਰਾ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਰਤਨ 
ਲੈ ਚੁਕਾ ਹੈ ਕੀਹ ਕਰੈ ? ਉੱਤਰ) ਉਹ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਇਕ ਰਸ 
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ਪਭ ਕਉ ਜਾਣੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ 
ਨਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਕੀਓ ਉਨਿ ਵਰਤਨਿ ॥ 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਵਨੁ ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਸਨਿ ॥ 
% || 


ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਮਨ ਤਨ ਹਰੇ ॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰੇ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਚ਼ਰਣ ਕਮਲ ਆਤਮ ਆਧਾਰ ॥ 
ਏਕੁ ਨਿਹਾਰਹਿ ਆਗਿਆਕਾਰ ॥ 
ਏਕੋ ਬਨਜੁ ਏਕੋ ਬਿਉਹਾਰੀ ॥ 
ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਹਿ ਬਿਨੁ ਨਿਰੌਕਾਰੀ ॥੨॥ 


ਹਰਖ ਸੋਗ ਦੁਹਹੂੰ ਤੇ ਮੁਕਤੇ ॥ ਸਦਾ 
ਅਲਿਪਤੁ ਜੋਗ ਅਰੁ ਜੁਗਤੇ ॥ ਦੀਸਹਿ 
ਸਭ ਮਹਿ ਸਭ ਤੇ ਰਹਤੇ ॥ ਪਾਰਬਹਮ 


ਛਾ 


ਕਾ ਓਇ ਧਿਆਨੁ ਧਰਤੇ ॥ ੩ ॥ 


ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਵਨ ਵਖਾਨਉ ॥ 
ਅਗਾਧਿ ਬੋਧਿ ਕਿਛੁ ਮਿਤਿ ਨਹੀ 
ਜਾਨਉ ॥ ਪਾਰਬੁਹਮ ਮੋਹਿ ਕਿਰਪਾ 
ਕੀਜੰ ॥ ਧੂਰਿ ਸੰਤਨ ਕੀ ਨਾਨਕ 
ਦੀਜੈ ॥੪॥ ੧੭॥ ੮੬॥ 


(੧੧੬੯੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੧ 


ਪਰਭੂ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਹੇ. (ਇਉਂ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਦਾ (ਅਪਣੇ) 
ਨਾਲ ਜਾਣੇ। (ਐਸਾ ਕਿ ਜਾਣੋ) ਉਸ ਨੇ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਅਪਣੀ ਵਰਤਣ ਹੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਇਉਂ ਲਗਿਆਂ ਹਰੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਤੇ 
ਮੁਲੋਂ ਰਜਿਆ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥੧॥ 

(ਹੁਣ ਸੈਤ ਲੱਛਣ ਚੱਲੇ (ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਤਨ 
ਮਨ ਕਰਕੇ ਹਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੈਨ ਤੇ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੋਈ ਸੀ ਓਹ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ 
ਪੈ ਗਏ ਸਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਆਪੇ ਦਾ ਆਸਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਚਰਣ ਕਮਲ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਹੋਕੇ ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ 
(ਹਰ ਰੌਗ ਵਿਚ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਵਣਜ ਇਕੋ (ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਹਾਂ ਇਸ) ਇੱਕੋ (ਵਣਜ ਦੇ ਓਹ) ਵਿਹਾਰੀ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਇਕ) ਨਿਰੰਕਾਰੀ (= ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੇ ਹੋਏ ਰਹਿਣ) 


ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਹ) ਹੋਰ ਕੋਈ (ਅਵਸਥਾ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ॥੨॥ 


(ਇਉਂ) ਹਰਖ ਸੋਕ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟੇ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਮਾਇਕ 
ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ (ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਟਿਕੇ ਹੋਏ ਓਹ) ਯੋਗੀ (ਹੁੰਦੇ) ਹਨ, ਅਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ) 
ਜੁੜੇ ਹੋਏ (ਓਹ ਭਗਤ ਹੰਦੇ) ਹਨ। (ਉਹ) ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਸਭਨਾਂ 
ਵਿਚ ਪਰ ਸਭ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਸੋਬੰਧਾਂ ਵਿਚ 
ਵਸਦੇ ਸਰਬ ਸੰਬੰਧ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਧਯਾਨ ਧਰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 

ਮੈਂ ਸੋਤਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕੀ ਕੀ ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਮਹਿੰਮਾ) ਦਾ ਬੋਧ ਅਗਾਧ ਹੈ” (ਭਾਵ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਗਯਾਨ 
ਅਥਾਹ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸਦੀ) ਕੁਛ ਮਿਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਹੈ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ! ਮੇਰੇ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ, ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਚਰਣ ਧੂੜ (ਮੈਂ) 
ਨਾਨਕ (ਨੂੰ) ਦਿਓ॥੪॥੧੭॥੮੬॥ 


ਅਗਲਾ 
ਤਾ 


ਵ-ਯਾਪਯਾ- ਔਐਕ ਇਕ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਕਰੇ ਯਾ ਕਰਦਾ 


ਹੈ। ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਐਕ ੩ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਐਸੀ ਰਹਿਣੀ ਚਲਦੀ ਹੈ ਜੋ ਐਸੇ ਲੱਗਿਆਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਕਰਣੀ ਸੰਤ ਦੀ ਕਰਣੀ ਹੈ। ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਤ ਦੀ ਹੀ ਕਰਣੀ 
ਕਹੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ. ਸੰਤ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਅਥਾਹ ਦੱਸੀ ਤੇ ਉਸਦੀ ਚਰਣ ਧੂੜ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਇਸੇ ਔਕ 
ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


" _ਅਸਵਾ ਉਹਨਾ ਦਾ ਗਯਾਨ ਅਗਾਧ ਹੈ। 
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ਗਚੋੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੭) (੧੧੬੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮ 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਜੇ ਅਰਥ ਔਕ ੪ ਤੋਂ ਚੁੱਕੀਏ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੋਤਾ 
ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਚਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬੀ ਅਰਥ ਯੋਜਨਾ ਢੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰਕ੍ਰ- ਤ੍ਰਿਪਤਿ- ਰੱਜ। ਅਘਾਵਨੁ- ਬਹੁਤ ਰੱਜ ਜਾਣਾ; ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਨੱਕ 
ਤਕ ਰੋਜ ਤਿਆ। 

ਆਰਿਆਕਾਰ- (ਆਰਿਆ _ਕਾਰਿਨ= ਆਗਿਆ ਕਾਰੀ) ਆਗਿਆ ਵਿਚ _ਟੁਰਨ ਵਾਲਾ 
ਨਿਹਾਰਹਿ, ਕ੍ਰਿਯਾ ਬਹੂਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਆਗਿਆਕਾਰ ਬੀ ਬਹੂਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਆਗਿਆਕਾਰ ₹` 
ਹਰ ਨੇ ਅੱਕੜ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਆਗਿਆ ਕਾਰ ਨੂੰ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 

ਨਿਰੰਕਾਂਰੀ- (ਸੰਸ. ਨਿਰਾਕਾਰ) ਨਿਰੰਕਾਰੀ (ਹੋਏ ਬਿਨਾ)। ਭਾਵ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਰੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦ 
ਬਣਾਇਆ ਰਖਦੇ ਹਨ। (ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਨਿਰੌਕਾਰ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਿਹਾਰੀ ਨੂੰ ਪਾਦ ਪੂਰਤ' 
ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਲਿਪਤੁ, ਜੋਗ, ਜੁਗਤੇ- (ਸੈਸ:, ਅਲਿਪ। ਯੋਗਨਿ। ਯੁਕ:) ਅਲਿਪਤ, ਜੋ ਮਾਇਕ ਅਸਲ 
ਨਾਲ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਸੰਗ, ਰਾਗ ਰਹਿਤ। 

ਜੋਗ ਦਾ ਅਰਥ ਦਰਸ਼ਨ ਸਾਸਤ੍ਰ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ:- ਚਿਤ, ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਨਿਰੋਧ ਦਾ ਨਾਮ ਯੋਗ ਹੈ 
ਉਸ ਨਾਲ ਦ੍ਰਿਸਟਾ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੈ ਜੇਗ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਯੋਗੀ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ 
ਤੱਤ ਵਿਚ ਜੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਦ 'ਜੇਗ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। 'ਜੁਗਤੇਂ ਬੀ ਬਹੂਬਚਨ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ ਜੁੜੇ 
ਹੋਏ। ਜੋਗ ਕਹਿਕੇ ਜਗਤੇ ਕਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ ਫਰਕ ਦੱਸਣ ਤੋਂ ਹੈ. ਜੋ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਸੋ 'ਯਤ 
ਹੈ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨਾਲ ਜੜਿਆ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਓਹ ਸੈਸਾਰਕ ਜੋੜਾ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਬੀ ਅਸੋਗ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨੰ। ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਭਾਵ ਇਸ ਅਗਲੀ 
ਤਕ ਵਿਚ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਏਹ ਅਰਬ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ। 

(ਏ) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਭਾਵ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ- ਅਸੈਗ ਹਨ ਅਰ ਜੋਗ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਜੋਗੇ ਪਦ ਦਾ 'ਗੱ ਮੁਕਤਾ ਹੈ `'ਵਿਚੰ ਅਰਥ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਵਿਭਗਤੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੌਗੀ ਹੋਈ। 
ਜੇ ਜਰੀ ਜਗਤ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਸਮਾਸ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ-ਯੋਗ ਯੁਕਤ:.। ਪਰ ਜੋਗ ਤੇ ਜੁਗਤੇ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਪਦ 'ਅਰੁ' ਪਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ-੧. ਅਲਿਪਤ. ੨. ਜੋਗ, ੩. ਜੁਗਤੇ, ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਗਿਣ 
ਰਹੇ ਹਨ. ੧ ਅਲਿਪਤ ਦਾ. ੨ ਜੋਗੀ ਦਾ ਤੇ ੩. ਜਗਤੇ ਦਾ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੭] 


- ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤਤਿ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤਗਯਤਾ ਬੀ ਆ ਗਈ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਸਖਾ ਤੂੰਹੀ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ ॥ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ) ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸਾਥੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਮਿੰਤ੍ਰ ਹੈ, 


ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਤੁਮ ਸੰਗਿ ਹੀੜੁ ॥ ਹੀ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈਂ, 
ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਪਤਿ ਤੂਹੈ ਮੇਰਾ ਗਹਣਾ ॥ [ਹੀ ਮੋਰੀ ਅਬਰੇ ਹੈ, 


॥%੧ਊ੭ ਨ 
ਨ 
<੧ 
ਇੰ 
ਰੀ 
ਹਾ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੭) (੧੧੭੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਠਾ ੧੮੧ 


ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਨਿਮਖੁ ਨ ਜਾਈ ਰਹਣਾ॥੧॥ ਬਿਨਾਂ (ਮੇਰੇ ਪਾਸੇ) ਨਿਮਖ ਭਰ ਬੀ ਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੧॥ 
ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ॥ ਤੂੰ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਮੇਰੇ ਲਾਲਨ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹੋ। ਤੂੰ ਮੇਰਾ 
ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਖਾਨ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਮਾਲਕ ਹੈਂ ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈਂ॥੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਿਉ ਤੁਮ ਰਾਖਹੁ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹਨਾ ॥ |ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਰੱਖੇ (ਮੈ) ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਆਖੋ 
ਜੋ ਤੁਮ ਕਹਹੁ ਸੋਈ ਮੋਹਿ ਕਰਨਾ ॥ਜਹ [ਮੈਂ ਉਹੀ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜਿਥੇ (ਮੈ) ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਓਥੇ ਹੀ ਤੁਸਾਂ 
ਪੇਖਉ ਤਹਾ ਤੁਮ ਬਸਨਾ ॥ ਨਿਰਭਉ |ਦਾ ਵਸੇਬਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈ) ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ ਬੀ ਤੇਰਾ 
ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਤੇਰਾ ਰਸਨਾ ॥ ੨ ॥ _ [ਨਿਰਭਉ (ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹਾਂ॥੨॥ 


ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਨਵ ਨਿਧਿ ਤੂੰ ਭੰਡਾਰੁ ॥ | ਮੇਰੀਆਂ ਨਵੇਂ ਨਿਧਾਂ ਬੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰਾ ਮਾਇਆ ਦਾ) 
ਰੰਗ ਰਸਾ ਤੂੰ ਮਨਹਿ ਅਧਾਰੁ ॥ ਭੰਡਾਰ ਹੈਂ। ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰੇ) 


ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਸੋਭਾ ਤੁਮ ਸੰਗਿ ਰਚੀਆ ॥ [ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰਸ ਦਾਤਾ ਹੈਂ। ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੈਂ, (ਮੈ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ 
ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੂੰ ਹੈ ਮੇਰਾ ਤਕੀਆ ॥੩॥ । ਰਚ ਮਿਚ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਟੇਕ ਹੈਂ॥੩॥ 


ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਤੁਹੀ ਧਿਆਇਆ ॥ | (ਮੈ) ਤੈਨੂੰ ਹੀ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, 

ਮਰਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ॥ | (ਪਰ) ਤੁਹਾਡਾ ਭੇਤ (ਮੇਰੀ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਇਹ ਮੈ) ਗੁਰੂ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਦਿੜਿਆ ਇਕੁ ਏਕੈ ॥ ਤੋਂ ਪਾਇਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਉ ਉਸੇ) ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਜੋ ਤੂੰ 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਟੇਕੈ ਇਕੋ ਇਕ ਹੈਂ, ਦਿੜ ਕੀਤਾ ਹੈ. (ਭਾਵ ਨਿਸਚੇ ਕੀਤਾ ਹੈ)। ਹੇ 

॥੪॥੧੮॥੮੭॥ ਨਾਨਕ! ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਟੇਕ (ਇਕੋ) ਹਰੀ ਹੈ. ਹਰੀ ਹੈ. ਹਰੀ 
ਹੈ॥੪॥੧੮॥੮੭॥ . 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਖਾ- (ਸੋਸ. ਸਖਾ), ਮਿਤ੍ਰ, ਉਹ ਮਿਤ੍ਰ ਜੋ ਨਾਲ ਰਹੇ। 
(੨) ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 
ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਭਗਤਨ ਕੇ ਮੀਤ॥ (ਗੌਂਡ ਮਹਲਾ ੫-੩) 

ਹੀਤ- (ਜੋਸ., ਹਿਤ) ਪਿਆਰ। 

ਗੋਹਣਾ- (ਸੈਸ., ਗੁਹਣ-ਲੈਣਾ) ਭੂਖਣ। ਜੇਵਰ। ਇਸ ਦੇ ਦੇ ਭਾਵ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪਤਿ ਦੇ 
ਨਾਲ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਗਹਿਣਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ. ਉਹ ਗਹਿਣਾ ਜੇ ਪਤ ਬਚਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਐਦਰਖਾਨੇ ਕਿਸੇ 
ਹੈ. ਸੋ ਸਜਾਵਟ ਯਾ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਭਾਵ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੋਭਾ ਭਾਵ ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ 
ਲੈਣਾ ਕਿ ਅੱਗੇ ਔਕ ੩ ਵਿਚ 'ਸ਼ੋਭਾਂ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ। 

ਲਾਲਨ- (ਸੋਸ:. ਲਾਲਨਂ= ਲਾਡ) ਬਹੁਤ ਪਯਾਰਾ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਚਿਆਂ ਵਾਂਝੂ ਲਾਡ ਪਿਆਰ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਜੋ ਤੁਸਾਨੂੰ ਲਾਡ ਪਿਆਰ ਕਰੇ। 

ਖਾਨ- (ਫਾ.) ਅਮੀਰ। ਸਰਦਾਰ। ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੈਨਾ ੧੧੬੦। 

ਬਸਨਾ- (ਕ੍ਰਿਯਾ) ਬਸਦਾ ਹੈਂ। (ਸੰਗਯਾ) ਵਸੇਬਾ। ਵੱਸਣੇ ਦਾ ਥਾਂ। 

ਨਿਰਭਉ- ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ। ਨਿਰਭਉ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ _ਨਾਮ। 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੮) 


(੨) ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਸੇਸਣ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ.-ਨਿਰਭਉ ਹੋਕੇ। 
(੩) ਸੋਬੋਧਨ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਹੇ ਨਿਰਭਉ ' 


(੧੧੭੧) 


(ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰਥ ਪੰਨਾ ੧੮੨ 


ਰੋਗ ਰਸਾ-ਪੇਖ ਦਾ ਰਲ ਦਾਤਾ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਸ ਭਰਨੇ ਵਾਲਾ। 


ਅਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ.- 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਬ਼ਿਆਪਤ ਹਰਖ ਸੋਗ ਬਿਸਥਾਰ ॥ 
'ਬਿਆਪਤ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅਵਤਾਰ ॥ 
ਬਿਆਪਤ ਧਨ ਨਿਰਧਨ ਪੇਖਿ ਸੋਭਾ ॥ 


ਸੰਤ ਜੀਵਹਿ ਪੁਭ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਬਿਆਪਤ ਅਹੰਬੂਧਿ ਕਾ ਮਾਤਾ ॥ 
ਬਿਆਪਤ ਪੁਤ ਕਲਤੁ ਸੰਗਿ ਰਾਤਾ ॥ 
'ਬਿਆਪਤ ਹਸਤਿ ਘੋੜੇ ਅਰੁ ਬਸਤਾ [ 
ਬਿਆਪਤ ਰੂਪ ਜੋਬਨ ਮਦ ਮਸਤਾ॥੨॥ 


ਬਿਆਪਤ ਭੂਮਿ ਰੰਕ ਅਰੁ ਰੰਗਾ ॥ |। 
ਬਿਆਪਤ ਗੀਤ ਨਾਦ ਸੁਣਿ ਸੰਗਾ ॥ 
'ਬਿਆਪਤ ਸੇਜ ਮਹਲ ਸੀਗਾਰ ॥ 
ਪੰਚ ਦੂਤ ਬ਼ਿਆਪਤ ਅੰਧਿਆਰ ॥ ੩॥ 


ਰਸਾ= ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਆਨੰਦ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਜਲਾ 


ਰੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ) ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਰੂਪ ਦੀ ਤੇ ਜੇਬਨ ਦੀ ਮਸਤੀ 
ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ॥੨॥ 


"ਅਥਵਾ ਕੋਨਾ ਨਾਲ ਗੀਤ ਨਾਦ ਸੁਣ ਕੇ ਵਾਪਰਦੀ ਪੈ। 


ਜੋਨ ਤੇ ਸਣਕੇ। 


(ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਤੁਰੇਗਾ) ਮਾਇਆ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ (ਸਭ 
ਨੂੰ) ਵਿਆਪ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਸੰਤ ਤੇਰੇ ਆਸਰੇ ਕਰਕੇ 
ਜੀਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਮੁਲੁ ਬਿਆਧੀ ਸ਼ਿਆਪਸਿ ਲੋਭਾ ॥੧॥ ਪਹਦੀ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਮਾਇਆ ਬਿਆਪਤ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੀ ॥ । 


(ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ 


(ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਹਰਖ ਦੀ ਬਾਹੁਲਤਾ ਵਿਚ. ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਸ਼ੋਕ ਦੀ ਬਾਹੁਲਤਾ ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਵਾਪਰ ਰਹੀ ਹੈ। (ਮਾਇਆ) 
ਸੁਰਗਾ ਵਿਚ, ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ। 
ਹੈ (ਜੋ ਧਨੀਆਂ ਦੀ) ਸੋਭਾ ਵੇਖਕੇ (ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਕਸਰ 
ਇਹ) ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਮੂਲ (ਜੇ) 
। ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਲੋਭ ਮਾਇਆ ਰੋਗ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ 
ਲੋਭ ਹੋ ਕੇ ਐਦਰ ਧਸਦੀ ਹੈ)॥੧॥ 

(ਮਾਇਆ ਉੱਸ ਨੂੰ) ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ (ਜੇ ਅਪਣੀ) ਹਉਂ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ 
ਦਾ ੫੦੬੬੧ (ਉਸ ਨੂੰ) ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪੁਤਰ 


ਲੋਭ (ਹੈ. ਉਸਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ) 


ਮੋਹ ਵਿਚ) ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਉਸ ਨੂੰ 
ਵਸਤਾ (ਦੇ ਅਹੌਕਾਰ ਵਿਚ 


'ਸਣਿੰ ਦੇ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਦੇ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ _ 
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[% ਤੂੰ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੮) (੧੧੭੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮੨ 


ਇਹ ਪੋਜਾਂ ਦੂਤਾਂ (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਹੰਕਾਰ) ਦੇ ਹਨੇਰੇ 
ਵਿਚ (ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ॥੩॥ 
ਬਿਆਪਤ ਕਰਮ ਕਰੈ ਹਉ ਫਾਸਾ ॥ | (ਜੇ) ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਫਸਕੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਜ ਨੂੰ) ਵਯਾਪਦੀ 
'ਬਿਆਪਤਿ ਗਿਰਸਤ ਿਆਪਤ |ਹੈ. (ਇਹ) ਗਿਹਸਤੀਆਂ ਨੂੰ ਵਯਾਪਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਉਦਾਸੀਨਾ ਨੂੰ 
ਉਦਾਸਾ ॥ ਆਚਾਰ ਬਿਉਹਾਰ |ਵਯਾਪਦੀ ਹੈ, ਏਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ (ਦੇ ਕਰਨੇ) ਵਿਚ. ਵਿਹਾਰ 
ਬਿਆਪਤ ਇਹ ਜਾਤਿ ॥ ਸਭ ਕਿਛੁ [ਕਾਰਾਂ ਵਿਚ, ਜਾਤ (ਦੇ ਅਹੌਕਾਰ) ਵਿਚ (ਕਰਨਹਾਰਾ ਨੂੰ) 
ਬ਼ਿਆਪਤ ਬਿਨ ਹਰਿ ਰੰਗ ਰਾਤ ॥੪॥ [₹=ਾਪਦੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ ਬਿਨਾ ਇਹ ਸਭ 
੍‌ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਤੇ ਸਭ) ਕੁਛ ਨੂੰ ਵਯਾਪਦੀ ਹੈ॥੬॥ 
ਤਾ ਕਉ ਕਹਾ ਬਿਆਧੈ ਮਾਇ ॥ ਕਿਵੇਂ ਵਯਾਪ ਸਕਦੀ ਹੈ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਵਯਾਪ ਸਕਦੀ)। (ਗੁਰੂ) 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਧੁਰਿ ਸੰਤ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ (ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤਾਂ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਐਸੇ) ਸੈਤਾ 
ਤਾ ਕੈ ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ ਮਾਈ ॥ | ਦਾ ਪੁੱੜੇ ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ 
੫॥੧੯॥੮੧੮॥ ਆਉਂਦੀ। (ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਐਸੇ ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ 
ਹਉਂ ਤਯਾਗ ਕੇ ਲਾਭ ਲੈ ਲਿਆ ਉਹ ਬੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ॥੫॥੧੯॥੮੮॥ 


ਵਯਾਪਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਥਾਂ ਸਭ ਦੇ ਐਦਰ ਹਉਂ ਪ੍ਰੇਰਕ 
ਨੁਕਤਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਹਉਂ ਓਥੇ ਮਾਇਆ। ਓਥੇ ਨਾਮ, ਜਿਸ ਨੇ ਹਉਂ ਕੱਟਣੀ ਸੀ. ਨਹੀਂ ਆ ਵਸਦਾ :- 
ਹਉਮੈ ਨਾਵੈ ਨਾਲਿ ਵਿਰੋਧੁ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸਹਿ ਇਕ ਠਨਾਇ॥ (ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੩-੯) 
ਨਾਮ ਵੱਸੇ ਤਾਂ ਹਉਂ ਕਟੀਵੇ, ਹਉਂ ਕਟੀਵੇ ਤਾਂ ਹਰੀ ਰਾਇ ਆ ਕੇ ਵੱਸੇ। ਜਿੱਥੇ ਹਰੀ ਰਾਇ ਓਥੇ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਕੀਹ ਕੰਮ। ਜਿਥੇ ਸੂਰਜ ਓਥੇ ਹਨੇਰਾ ਕਾਹਨੂੰ। ਸੈਤ ਈਸ੍ੂਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਐਦਰ ਨਾਮ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ. ਨਾਮ ਹਉਂ ਕਟਦਾ ਹੈ. ਹਉਂ ਨਿਕਲੇ ਤੇ ਹਰੀ ਰਾਇ ਆ 
ਵਸਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦੀ :- 
ਕਬੀਰ ਆਈ ਮੁਝਹਿ ਪਹਿ ਅਨਿਕ ਕਰੇ ਕਰਿ ਭੇਸ॥ 
ਹਮ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਆਪਨੇ ਉਨਿ ਕੀਨੋ ਆਦੇਸ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੯) 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਆਸਰੇ ਟੁਰਿਆ ਵਿਘਨਾਂ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਮੋਜ਼ਲੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਮੋਜ਼ਲੇ ਚੜ੍ਹੇ ਨੂੰ ਗਿਰਾਉ ਨਹੀਂ। ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ ਕਿ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ' ਨੂੰ ਐਦਰ ਵਸਾਈ ਰੱਖੇ। 
ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭੈਰਉ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ:- 
ਜਲ ਮਹਿ ਮੀਨ ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੇਧੇ॥ (ਭੈਰਉਂ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੩) 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਬਿਆਪਤ- (ਸੈਸ:, ਵਯਾਪਨ) ਕਿਸੇ ਸੈ ਦਾ ਕਿਸੇ ਐਦਰ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਣਾ। ਕਿਸੇ 
ਸ਼ੈ ਵਿਚ ਫੈਲ ਜਾਣਾ। ਵਾਪਰਨਾ। ਵਯਾਪਣਾ। 

ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅਵਤਾਰ- ਸੁਰਗਾਂ ਨਰਕਾਂ ਤੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਿਚ। 

ਧਨ- ਧਨੀ ਲੋਕ। ਨਿਰਧਨ- ਕੰਗਾਲ ਲੋਕ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੯) (੧੧੭੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੮- 


ਪੇਖਿ ਸੋਭਾ- ਨਿਰਧਨੀਆ ਨੂੰ ਧਨੀਆਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਵੇਖਕੇ ਜੋ ਈਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਹੈ 
ਬਿਆਪੀ- (ਸੰਸ., ਵਯਾਧਿ_ = ਰੌਂਗ। ਮੁਸੀਬਤ) ਰੋਗ, ਆਫ਼ਤ, ਦੁੱਖ। 
ਮਲੁ ਬਿਆਧੀਂ ` ਲੋਭਾ- ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਲੋਭ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਲੋਭ ਹੋਕੇ ਐਦਰ ਵੜਦੀ ਹੈ 
ਭੂਮਿ- (ਸੋਸ , ਭੁਮਿ =ਧਰਤੀ) ਭੋਂ। ਪਰ ਇਥੇ ਭਾਵ ਭੂਮੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ: ਭੋਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ। 
ਰੌਕ- (ਸੌਸ., ਰੈਕ= ਮੋਗਤਾ) ਕੰਗਾਲ ਲੋਕ। _ਰੋਗਾ- (ਰੈਗ ਪਦ ਦਾ ਏਥੇ ਮਹਾਵਰੇ ਦ' 
ਅਰਥ ਲੈਣਾ ਹੈ ਧਨ, ਸੈਪਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਫਲਾਣਾ ਬੜਾ ਗਰੀਬ ਸੀ ਪਰ ਹਣ ਤਾਂ ਰੈਗ ਲਰ' 
ਗਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਮੀਰ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ) ਰੈਗ ਵਾਲੇ, ਧਨ ਸੰਪਦਾ ਵਾਲੇ, ਅਮੀਰ। 
ਸੰਗਾ- (ਸੰਗ= ਮੋਡਲੀ) ਗੀਤ ਨਾਦ ਦੇ ਸੰਗ ਯਾ ਅਖਾੜੇ। ਯਾ ਰੈਗ ਭੂਮੀ ਰਚਕੇ ਜੇ ਰਾਰ' 
ਨਾਜ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਦੇ ਹਨ। 
ਆਚਾਰ- ਪਹਿਲੇ ਪਦ ਕਰਮ ਆਇਆ ਸੀ. ਓਥੇ ਮੁਰਾਦ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕਰਮ ਸੀ। ਏਲ 
ਆਚਾਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸੁਭ ਕਰਮ ਹਨ, ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਕੰਮ, ਜੋ ਅਹੈਕਾਰ ਆਸ੍ਰਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹੋਣ 
ਮਾਈ- ਮਾਇਆ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੯] 


ਪ੍ਰਾਗਬਲੇ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਆਯੂ ਦੇ ਅਸਫਲ ਜਾਣ ਦਾ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪਨ 
ਬੇਂਧਾ ਹੈ। 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਨੈਨਹੁ ਨੀਦ ਪਰ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਵਿਕਾਰ ॥ | (ਪਰਾਏ ਰੂਪ ਤੇ ਧਨ ਨੂੰ) ਵਿਕਾਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਨਾਲ ਵੇਖਦਿਅ 
ਸੁਵਣ ਸੋਏ ਸੁਣਿ ਨਿੰਦ ਵੀਚਾਰ ॥ [ਮਨੁਖ ਦੇ) ਨੈਣਾਂ ਵਿਚ ਨੀਂਦ (ਵਾਪਰ ਰਹੀ) ਹੈ”। (ਇਸਦੇ 
ਰਸਨਾ ਸੋਈ ਲੋਭਿ ਮੀਠੈ ਸਾਦਿ ॥ | ਕੰਨ ਨਿੰਦਿਆ ਵਾਲੇ ਵੀਚਾਰ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਸੈਂ ਗਏ ਹਨ। 
ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ ॥੧॥ | (ਇਸਦੀ) ਰਸਨਾ ਮਿੱਠੇ ਸੁਆਦ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਸੌ ਗਈ ਹ 
ਰ੍‌ (ਇਸਦਾ) ਮਨ (ਜੇ ਸਰਬ ਇੰਦਿਆ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੈ ਉਹ 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਸੌਂ ਗਿਆ ਹੈ॥੧। 

ਇਸੁ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਕੋਈ ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ ॥ | ਇਸ (ਮਾਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਵਿਚ ਕੋਈ (ਜੋ) ਜਾਗਦ 
ਸਾਬਤੁ ਵਸਤੁ ਓਹੁ ਅਪਨੀ ਲਹੈ ॥ | ਰਹੇਗਾ ਉਹ ਅਪਣੀ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਰੱਖ ਲਏਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਗਲ ਸਹੇਲੀ ਅਪਨੈ ਰਸ ਮਾਂਤੀ ॥ | (ਪਰੰਤੂ ਦੇਖੋ ਕਿ ਇਸ ਮਾਨੁਖੀ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ) ਸਾਰੀਆ 

ਗ੍ਰਹਿ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਖਬਰਿ ਨ ਜਾਤੀ ॥ | ਇੰਦੀਆਂ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਰਸਾਂ (ਮਾਣਨ ਵਿਚ) ਮਸਤ ਹਨ, ਅਪਣੇ 

ਮੁਸਨਹਾਰ ਪੰਚ ਬਟਵਾਰੇ ॥ ਘਰ ਦੀ (ਕਿਸੇ ਨੇ) ਸੈਭਾਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। (ਉਧਰ) ਪੈਜ ਲੌਟ 

ਸੂਨੇ ਨਗਰਿ ਪਰੇ ਠਗਹਾਰੇ ॥ ੨ ॥ _|ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਧਾੜਵੀ (ਜੋ) ਠੌਂਗਣ ਵਾਲੇ ਬੀ ਹਨ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) 
ਨਗਰ _ ਨੂੰ _(ਰਾਖਿਆਂ ਤੋਂ) ਸੰਵਾ (ਪਿਆ ਵੇਖਕੇ) ਆ ਪਏ 
ਹਨ॥ ੨1 


"_ਦਿਸਟਿ ਸਿਕਾਰੀ ਬੈਧਨ ਬਾਧੈ ਹਉ ਤਿਸਕੈ ਬਲਿ ਜਾਈ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ੧-੯) 


ਅਰਧ 
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।$% 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੮੯) (੧੧੭੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੮੨ 


ਉਨ ਤੇ ਰਾਖੈ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥। ਉਨ੍ਹਾਂ (ਠੱਗਾਂ ਧਾੜਵੀਆਂ) ਤੋਂ ਨਾ ਪਿਉ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾ 

ਉਨ ਤੇ ਰਾਖੈ ਮੀਤੁ ਨ ਭਾਈ ॥ [ਮਾਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਨਾ ਮਿਤ੍ਰ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾ ਭਿਰਉ। (ਕਿਸੇ) 

ਦਰਸਿ ਸਿਆਣਪ ਨਾ ਓਇ ਰਹਤੇ ॥ [ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ (ਕਿਸੇ) ਧਨ ਖਰਚਣ ਨਾਲ (ਬੀ) ਓਹ (ਵਰਜੇ) 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਓਇ ਦੁਸਟ ਵਸਿ ਹੋਤੇ ॥੩॥ [ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ। (ਕੇਵਲ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਨਾਲ ਓਹ ਦੁਸਟ ਵੱਸ 
ਹੈਦੇ ਹਨ॥੩॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੋਹਿ ਸਾਰਿੰਗਪਾਣਿ ॥ | ਅਰਦਾਸ) ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ! ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰ, ਸੰਤਾ 
ਸੰਤਨ ਧਰਿ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ॥ [ਦੀ ਧੂੜੀ (ਮੈਨੂੰ ਦੇਹਿ ਜੇ) ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) 
ਸਾਬਤ ਪੁੰਜੀ ਸਤਿਗਰ ਸੰਗਿ ॥ “ਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੋਗ (ਮੈਨੂੰ ਦੇਹਿ ਜੋ ਮੇਰੀ) ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਤ ਰਹੇ, 
ਨਾਨਕ ਜਾਗੈ ਪਾਰਬੁਹਮ ਕੈ ਰੰਗਿ ॥੪॥ #੧6% ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦਾ (ਜਾਗਦਾ) 
॥੪॥ 

ਸੋ ਜਾਗੈ ਜਿਸੁ ਪੁਭੂ ਕਿਰਪਾਲੁ ॥ | (ਸਿੱਧਾਂਤ) ਉਹੋ ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਇਹ ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਤੁ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ ੧ ॥ | ਉਨਾਂ ਦੀ) ਇਹ ਪੂੰਜੀ (ਇਹ) ਧਨ ਮਾਲ ਸਾਬਤ ਰਹਿੰਦਾ 
ਰਹਾਉਂ ਦੁਜਾ ॥ ੨੨॥ ੮੯॥ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ॥੨੦॥੮੯॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਅਤਿ ਸੈਦਰ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਆਯੂ ਬ੍ਰਿਥਾ ਚਲੀ 
ਜਾਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਗਰੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਵਸਤੂ ਤੇ 'ਪੂੋਜੀਂ ਤੋਂ ਭਾਵ 'ਸੁਆਸਾਂ 
ਦਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੇਜ ਠੱਗ ਬਟਵਾਰੇ ਹਨ-ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ. ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ”। ਏਹ ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ 
ਉਨਾ ਦੇ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਕਰਕੇ ਗਾਫਲੀ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਸੱਟਕੇ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਪੂੰਜੀ 
ਲੂੰਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸੁਆਸ ਅਜਾਈ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਅਸਫਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਾਗੂਤ ਅਵਸਥਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦੱਸੀ ਹੈ ਯਥਾ-ਨਾਨਕੁ ਜਾਗੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ 

ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹਨ ਓਹ ਜਾਗਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁਆਸ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੁਟੇ ਜਾ ਕੇ ਅਸਫਲ 
ਨਹੀਂ ਹੈਂ ਰਹੇ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਫਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਆਸ ਪੂੰਜੀ ਦਾ ਸਾਬਤ ਰਹਿਣਾ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ, ਸਾਧੂ ਤੋਂ. ਗੁਰੂ ਤੋਂ, ਮਿਲਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਔਕ ੪ ਵਿਚ 
ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ 'ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਤੇ 'ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਮੋਗੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਰ੍ਰ- ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ- ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ। ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਬਿਮੋਹਿਤ 
ਹੋਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚਾਂ। 

ਵਿਸਮਾਦ ਅਵਸਥਾ ਰਹੱਸਯਕ ਪਹਿਲੂ ਦੀ ਸੈ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਮਨ ਕਿਸੇ ਅਲੌਕਿਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਟਿਕਦਾ ਤੇ ਅਨੰਤ ਦੀ ਕੋਈ ਛੁਹ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ?। ਪਰ ਏਥੇ ਉਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ। ਇਥੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਭੁਲਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-- 

“ਏਕ ਨਗਰੀ ਪੈਚ ਚੋਰ ਬਸੀਅਲੇ ਬਰਜਤ ਚੋਰੀ ਧਾਵੈ॥ (ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟ:੧) 

੪ _ਰਮਈਏ ਸਿਉ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਪੁੰਜੀ ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਰਿ॥ (ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਰਵਿਦਾਸ-੧) 

% ਮਾਇਆ ਚਿਤ੍ਰ ਬਚਿੱਤ੍ਰ ਬਿਮਹਿਤ ਬਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ॥ (ਆਸਾ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ-੧) 

% ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਦੇਖ: ਰਾਜੇ ਸਿਵਨਾਭ ਦਾ ਪ੍ਰਸੈਗ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਚਮਤਕਾਰ ਵਿਚੋਂ ਅਤੇ ਕੀਰਤਪੁਰ ਵਾਲੇ ਪੀਰ 

ਬੁੱਢਣ ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ। 
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ਗਉਂਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੮੯) (੧੧੭੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੨ 


ਮਤੂ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੇ ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ॥” (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੧) 

ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ' ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਪਦ 'ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੈ ਰੰਗਿਂ ਵਰਤੇ ਹਨ 
ਜਾਤਤ' ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਰੈਗ' ਤੇ 'ਨੀਂਦ ਹੈ ਮਾਇਆ ਵਿਸਮਾਦ ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਬਿਮੋਹਿਤ 
ਅਵਸਥਾ। 

ਆਤਮ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਨੰਦ ਨਹੀਂ ਨ੍ੰਦੀ ਪਰ ਮਾਇਆ ਵਿਸਮਾਦ' ਵਿਚ ਮਨ ਸੱਤਾ ਪਿਆ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ। 

ਅਰਥਾਤ 'ਮਾਇਆ ਵਿਸਮਾਦ' ਨੀਂਦ ਹੈ ਅਰ ਨੀਂਦ ਤਮੋ ਗੁਣ ਹੈ। 

ਵਸਤੂ- ਵਸਤੂ, ਜੈ। 

ਵਸਤੁ ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ ਸਾਬਤੁਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ (ਐਕ ੧)। ਫੇਰ ਪਦ 'ਪ੍ੋਜੀ ਵਰਤਿਆ, ਉਸ ਨਾਟਾ 
ਬੀ ਪਦ ਸਾਬਤੂੰ ਵੇਰਤਿਆ (ਐਕ ੪)। ਫੇਰ ਪਦ ਪੂੰਜੀ ਧਨੁ ਮਾਲੂੰ ਵਰਤੇ ਓਥੇ ਬੀ ਪਦ ਸਾਬਤ 
ਵਰਤਿਆ (ਔਕ ੫)। ਸੋ ਤ੍ਰੈ ਹੀ ਥਾਈਂ ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਰੱਖਣ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਉਹ ਵਸਤੂ ਏਥੇ ਸੁਆਸ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਬਤ' ਰਖਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਫਠ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਜੋ ਓਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਫਲਾਏ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਬਤ ਰਹੈ ਤੇ ਨਫ਼ਾ ਨੈ 
ਆਏ। 

ਪਦ 'ੂਂਜੀਂ, ਧਨ, ਮਾਲ, ਵਸਤ ਤੋਂ ਕਈ ਥਾਂ ਮੁਰਾਦ ਨਾਮ' ਤੇ ਵਿਸਾਹ ਦੀ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਟ 
ਏਥੇ ਉਹ ਮੁਰਾਦ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਥੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਾਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਓਹ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪ= 
ਨਹੀਂ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਧੂੰਜੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਜਿਸਨੇ ਚੁਰਾਏ ਜਾਣ 
ਹੈ, ਨਾਂ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਯਾ 'ਸਤਕ ਵਸਤੂ ਤੋਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਠਿ 
ਏਹ ਦੁਇ ਚੁਰਾਏ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੇ”। ਫਿਰ ਏਹ ਅਔਦਰ ਲੁਪਤ ਹਨ, ਜਦ ਤਕ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨ 
ਕਰੈ ਲੂਪਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ:- 

ਅੰਤਰਿ ਖੂਹਟਾ ਐਮ੍ਰਿਤਿ ਭਰਿਆ ਸਬਦੇ ਕਾਢਿ ਪੀਐ ਪਨਿਹਾਰੀ॥ (ਵਡਹੈਸ ਮਹਲਾ ੩ ਫ਼ੰਡ-੫) 

ਅਖੀਰ ਵਿਚ 'ਇਹ ਪੂੰਜੀ ਸਾਬਤੁ ਧਨੁ ਮਾਲੂੰ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਬੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਪੂੰਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਰੰਗ ਵਿਚ ਸਫਲ ਕਰਨ ਨਾਲ ਧਨ ਮਾਲ ਨਫੇ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਪੂੰਜੀ ਸਫਲ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਧਨ ਮਾਲ ਉਸ ਦਾ ਨਫ਼ਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ, 

ਸਹੇਲੀ- (ਸੈਸ:, ਸਹਚਰੀ। ਹਿੰਦੀ, ਸਹੇਲੀ) ਸਖੀ। ਭਾਵ ਇੰਦੀਆਂ। 

ਮੁਸਨਹਾਂਰ- (ਹਿੰਦੀ ਮੁਸਨਾ= ਚੁਰਾਇਆ ਜਾਣਾ ਤੋਂ) ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਲੁਂਟਣ ਵਾਲੇ। 

ਬਟਵਾਰੇ- (ਹਿੰਦੀ. ਬਟ ਪਾਰ. ਬਟ ਮਾਰ) ਰਸਤੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਲੁੱਟਣ ਵਾਲੇ, ਡਾਕੂ 

ਨਗਹਾਰੇ- ਠਗਣਹਾਰੇ! ਠਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ। ਧਾੜਵੀ। 

ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਪੰਜ ਚੋਰ ਬੀ ਹਨ, ਧਾੜਵੀ ਬੀ ਹਨ ਤੇ ਠਗ ਬੀ ਹਨ, ਓਹ ਠੱਗ ਜੇ 
ਧਤੂਰਾ ਆਦਿ ਦੇ ਕੇ ਮਸਤ ਕਰਕੇ ਲੁੱਟਦੇ ਹਨ। ਤ੍ਰੋਏ ਕੰਮ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। 

“ ਇਸੁ ਧਨ ਕਉ ਤਸਕਰੁ ਜੋਹਿ ਨ ਸਕਈ ਨਾ ਓਚਕਾ ਲੈ ਜਾਇ॥ (ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ- ੩-੭) 

ਹਰਿ ਧਨੁ ਬਨਜਹੁ ਹਰਿ ਧਨੁ ਸੋਚਹੁ ਜਿਸੁ ਲਾਗਤ ਹੈ ਨਹੀਂ ਚੋਰ॥ (ਮਲਾਰ ਮ: ੪-੯) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੦) (੧੧੭੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੨ 


ਸੁਨੇ ਨਗਰਿ- ਸੂਨੇ ਨਗਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ; ਰਾਖੀ ਪਹਿਰੇ ਤੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 

ਦਰਬਿ- ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਰਿਸ਼ਵਤ ਆਦਿ ਲੈਕੇ ਬੀ ਏਹ ਨਹੀਂ ਟਲਦੇ। 

ਧੁਨਯਾਤਮਿਕ ਭਾਵ- ਉਪਰਲੀ ਵਯਾਖਯਾ ਨਿਰੁਕੁ ਵਿਚ ਅਸਾਂ ਨੇ 'ਵਸਤੂੰ ਦਾ ਭਾਵ 'ਸੁਆਸ 
ਸਮਝਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਵੀਜ਼ਾਰ ਕਰੋ:- ਕਿ ਸੁਆਸ ਇਕ ਐਸੀ ਵਸਤੂ ਹੈਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਿਨ ਜੀਵਨ ਰਹਿ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਸੁਆਸਾਂ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਇਕ ਤਤ੍ਹਾਂ ਸੁਆਸ ਹੀ ਜੀਵਨ ਹਨ ਜੇ ਸੁਆਸਾਂ ਤੋਂ 
ਜੀਵਨ ਹੈ। 

ਜੀਵਨ' ਅਪਣੈ ਆਪ ਵਿਚ 'ਸੁਖੰ ਰੂਪ ਹੈ। `ਨਿਰਾ ਜੀਉਣਾ' ਯਾ 'ਜੀਉਣ ਮਾਤ੍ਰੰ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਖੇੜਾ 
ਹੋ. ਪਰ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖੁਸ਼ੀ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ: ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਦੀ ਜੀਵਨ ਖੁਸ਼ੀਂ ਰੂਪੀ 
ਅਰਥਾਤ ਅਛੌਭ ਤੇ ਅਛਿੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦੇ। ਹੁਣ ਜੋ ਮਾਨੂਖ ਅਪਣੇ 'ਜੀਵਨ ਮਾੜ੍ਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ 
ਖੋੜੇਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਛੋਭ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਭਾਵਾ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਵੇ। ਤੇ ਜੇ ਉਹ ਚਾਹੇ ਕਿ 
ਉਹ ਇਸ ਜੀਵਨ ਮਾਤ੍ਰ ਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਖੇੜੇ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉੱਠੇ ਤਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਰੰਗੇ। ਇਸ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਮਾਤ੍ਰ ਦਾ ਸੁਤੇ ਸੁਖ ਯਾ ਕਹੋ ਜੀਵਨ ਖੇੜਾਂ ਕਾਇਮ ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਇਸ 
ਨਾਲ ਹੋਰ ਧਨ ਮਾਲ ਦਾ ਨਫਾ ਰਲੇਗਾ। ਨਫਾ ਇਹ ਹੋਏਗਾ ਕਿ ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਇਸ 
ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਸੁਖ ਵਿਚ ਅਰੂੜ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ, 'ਜੀਵਨ ਖੇੜਾਂ ਰੂਪੀ 
ਮੁਲ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀਂ ਦਾ ਪਰਮਾਨੰਦ ਰੂਪੀ ਨਫਾ ਨਾਲ ਰਲ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਦੁਇ ਸਾਬਤ ਰਹਿਣਗੇ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੦] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਵਸਿ ਖਾਨ ਸੁਲਤਾਨ ॥ | ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਹੈ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ' ਦੁਨੀਆਂ 

ਜਾ ਕੈ ਵਸਿ ਹੈ ਸਗਲ ਜਹਾਨ ॥ ਦਾਰੀ ਹੈ. ਜੇ ਕੰਮਾਂ ਕਾਂਜਾਂ ਵਿਚ ਅਟਕਾਂ ਪੈਣ ਤਾਂ ਨਾਮ 

ਜਾ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੋਇ ॥ |ਨੰਭਯਾਸੀ ਕੀਹ ਕਰੇ ) (ਉਤੌਰ) (ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਰਜ ਅਟਕ, 

ਤਿਸ ਤੇ ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ੧॥ [ਰੁਕ ਜਾਣ ਤਾਂ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ (ਕਰਕੇ) ਆਖੇ. 
ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਮ ਨਿਬਾਹ ਦੇਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇਵੇਰਾ”)॥੧॥ 
(ਪੁਸਨ : ਐਸਾ ਕੌਣ ਹੈ ਜੋ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਕਰੇ? ਉਤਰ .) 

ਕਹੁ ਬੇਨੰਤੀ ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਹਿ ॥ [ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਤਾ ਮਹਾਰਾਜੇ ਹਨ. ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ 

ਕਾਜ ਤੁਮਾਰੇ ਦੇਇ ਨਿਬਾਹਿ ॥ |ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਜਹਾਨ ਹੈ. ਜਿਸਦਾ ਕੀਤਾ ਸਭ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਸ ਦੇ (ਹੁਕਮ ਤੋਂ) ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੧॥ 


ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਜਾ ਕਾ ਦਰਬਾਰੁ ॥ |ਜਿਸ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਭਗਤ ਜਿਸ ਦੇ 
ਸਗਲ ਭਗਤ ਜਾ ਕਾਂ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ |ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈਨ. (ਹਾਂ ਜੇ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਪਰ) ਜੈ 


"ਕਾਰਜੁ ਦੇਇ ਸਵਾਰਿ ਸਤਗੁਰ ਸਚ ਸਾਖੀਐ। (ਸਿਨੀ ਰਾਗ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੨੦) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੧) (੧੧੭੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੩ 


ਸਰਬੁ ਬਿਆਪਿਤ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ॥ |ਸਾਰੇ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਹਰ ਥਾਂ) ਪਰਿਪੂਰਣ ਹੈ (ਤੇ 

ਜਾ ਕੀ ਸੋਭਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ਬਨੀ ॥ ੨ ॥ [ਸਾਰੇ ਦਾ) ਮਾਲਿਕ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬਣ 
ਰਹੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜੋ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜਯੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਸੋਭ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਕਾਜ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ਹੈ)॥੨॥ 

ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਦੁਖ ਡੇਰਾ ਢਹੈ ॥ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ . ਉਸਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਆਖੀਏ ? ਉੱਤਰ) (ਉਸਦਾ ਸਿਮਰਣ 

ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਹੋਤ ਸੂਕੇ ਹਰੇ ॥ [ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਜਮ (ਸਿਮਰਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ) ਕੁਛ ਕਹਿ 

ਜਿਸ ਸਿਮਰਤ ਡੁਬਤ ਪਾਹਨ ਤਰੇ ॥੩॥ [ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਜਮ ਦਾ ਉਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਾਸਤਾ ਹੀ ਨਹੀ 

ਰ੍‌ ਰਹਿੰਦਾ। ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸੁੱਕੇ ਬ੍ਰਿਛ ਹਰੇ ਹੋ ਜਾਦੇ 

ਹਨ (ਭਾਵ ਮੁਰਝਾਏ ਮਨ ਸੁਰਜੀਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ). ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਡੁਬਦੇ ਪੱਥਰ ਤਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਬੋਝ 
ਨਾਲ ਭਾਰੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਭਵਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁਬਦੇ ਤਰ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ)॥੩॥ 

ਸੰਤ ਸਭਾ ਕਉ ਸਦਾ ਜੈਕਾਰੁ ॥ ! ਪ੍ਰਸ਼ਨ . ਉਸਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਿਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ :) 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਨ ਪਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ | ਉਸਦਾ ਸਿਮਰਣ ਸੋਤਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ) ਸੰਤ 

ਸੰਤ ਪੁਸਾਦਿ ਮੋ ਕਉ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ | ਖਿੰਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰ 

॥੪॥ ੨੧॥੯੦॥ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਮੇਰੀ (ਉਸ 
ਨੇ) ਅਰਦਾਸ ਸੁਣ ਲਈ ਸੀ ਤੇ ਮੇਰੇ ਔਦਰ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ॥੪॥੨੧॥੯੦॥ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੧] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਬਨ- ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਸੰਤ ਮਹਿਆ ਚਲਦੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਦਰਸਨਿ ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਰੀ ॥ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅੱਗ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ 
ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟਤ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ॥ |ਹੈ. (ਭਾਵ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. ਕੋਈ ਹੇਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਿ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਡੋਲੈ ॥ [ਪਦਾਰਥ ਆਦਿ ਦੀ ਭੁਖ ਤ੍ਰੋਹ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦਿੱਤੀ)। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਅੰਮਿਤ ਬਾਣੀ ਗੁਰਮਖਿ ਬੋਲੈ ॥ ੧॥ [$ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਗਈ (ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮ 
ਰ੍‌ ਦਾ ਸੰਦਰਤਾ ਵਿਚ ਆਪਾ ਭਾਵ ਵਿਸਿਮਰਣ ਹੋ _ਰਿਆ। ਹੁਣ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਸਤਿਸੈਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਮਨ 
ਡੋਲਦਾ ਨਹੀਂ, (ਸਗੋ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਇਆ ਮਨ) ਅਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ 

ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾਂ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੧-੯੨) (੧੧੭੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੩ 


ਸਭੁ ਜਗੁ ਸਾਚਾ ਜਾ ਸਚ ਮਹਿ ਰਾਤੇ ॥ | (ਐਉਂ ਜਦ ਹਉਮੈ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਗਈਆ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਸੀਤਲ ਸਾਤਿ ਗੁਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭ ਜਾਤੇ ॥ | ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਚੇ ਵਿਚ ਰਚ ਗਏ, 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੁਣ) ਜਦ ਸਚੇ ਵਿਚ ਰਚ ਗਏ (ਤਾ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਸਤ੍ਯ 
ਰ੍‌ ਸਰੂਪ (ਹੋ ਦਿੱਸਿਆ, ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਿਆ 
ਤਾਂ ਸੀਤਲ ਤੇ ਸ਼ਾਤ ਹੋ ਗਏ”॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਜਪੈ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥ | ਇਹ ਸਭ ਫਲ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗੇ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਮ ਸੰਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਸੰਤ ਪੁਸਾਦਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਉ ॥ | ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਉਸੇ) ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 'ਹਰੀ' ਨਾਮ ਜਪਿਆ 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸਗਲ ਦੁਖ ਮਿਟੇ ॥ ਹੈ, ਸੈਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਸੰਤ 
ਸੰਤ ਪੁਸਾਦਿ ਬੰਧਨ ਤੇ ਛੁਟੇ ॥ ੨ ॥ |ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋਏ ਹਨ, ਸੈਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
(ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਬੈਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ॥੨॥ 
ਸੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਮਿਟੇ ਮੋਹ ਭਰਮ ॥ |ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੋਹ ਤੇ ਭਰਮ ਮਿਟੇ ਹਨ. ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ 
ਸਾਧ ਰੋਣ ਮਜਨ ਸਭਿ ਧਰਮ ॥ |ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਸੰਪੂਰਨ ਧਰਮ (ਹੋ ਦਿੱਸੇ) ਹਨ. (ਜੇ) ਸਾਧੁ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲ ਗੋਵਿੰਦੁ ॥ !ਹੈ ਤਾਂ ਗੋਵਿੰਦ ਦਇਆਲ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਡੀ ਜਿੰਦੜੀ (ਹੁਣ) 
ਸਾਧਾ ਮਹਿ ਇਹ ਹਮਰੀ ਜਿੰਦੁ ॥ ੩ ॥ । ਸਾਧੂਆਂ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ॥੩॥ 
ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਕਿਰਪਾਲ ਧਿਆਵਉਂ ॥ | (ਜੇ ਮੈ) ਕਿਰਪਾਲੂ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਖਜਾਨੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਤਾ ਬੈਠਣ ਪਾਵਉ ॥ [ਧਿਆਉਂਦਾ ਰਹਾਂਗਾ, ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਤਾਂ ਬੈਠਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਣ ਕਉ ਪੁਭਿ ਕੀਨੀ | ਹੋਵੇਗਾ। ਮੈਂ ਨਿਰਗੁਣ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਜੇ ਸੈ) 
ਦਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ |ਸਾਧ ਸੋਗ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪ ਲਿਆ 
ਲਇਆ ॥ ੪॥ ੨੨॥ ੯੧॥ _ |ਹੈ॥੪8॥੨੨॥੯੧॥ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੨] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਲਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਅਸਰ ਤੇ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮਲ ਅਰਥ 

ਗਉਂੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਜਪਿਓ ਭਗਵੰਤੁ ॥|ਗੁਰੂ ਨੈ ਮੋਤ੍ਰ ਦਿੱਤਾ (ਓਹ ਸੀ) ਨਿਰੋਲ ਨਾਮ (ਅਰਥਾਤ 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਰਿ ਮੰਤੁ ॥ ।ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ। (46 ਸੱਜ ਬੇ ਅੱ ਜਾਲੇ ਲਹ 

ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨ ਭਏ ਨਿਰਵੈਰ ॥ [“ਓਮੈਂਸੁਰ ਨੂੰ ਜਪਿਆ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਣ ਕੀਤਾ। ਫਲ ਇਹ 

ਲਨ ਪੰਜੇਜ ਮੇਜਰ ਗਰ ਪੈਡ ॥ ੧ ॥ ਹੋਇਆ ਕਿ) ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਵੈਰ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। 

ਜਾ __। ਐਸੇ ਨਾਮ ਦਾਤਾ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ (ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਹੈ ਸ਼੍ਰੋਤਾ ਜਨੋ) 
ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਪੂਜੋ॥੧॥ 

” ਭਾਵ, ਇਹ ਜਗਤ ਜੇ ਛਿਨ ਫ਼ਿਨ ਬਦਲਦਾ, ਮਰਨਹਾਰ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਇਹ ਜਿਸ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਤੇ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੇ ਦਰਸਨ ਹੈ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ, ਸਤਯ ਹੋ ਦਿੱਸਿਆ, ਜੈਸਾ ਕਿ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਤੇਰੇ ਤਾਣ ਤੇ ਜੋਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਚੇ ਹਨ : 

ਸਚੈ ਸਭਿ ਤਾਣਿ ਸਚੈ ਸਭਿ ਜੋਰਿ॥ (ਆਸਾ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੨) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੩) 


ਅਬ ਮਤਿ ਬਿਨਸੀ ਦੁਸਟ ਬਿਗਾਨੀ ॥ 
ਜਬ ਤੇ ਸੁਣਿਆ ਹਰਿ ਜਸੁ ਕਾਨੀ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਹਜ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਨਿਧਾਨ ॥ 


ਰਾਖਨਹਾਰ ਰਖਿ ਲੇਇ ਨਿਦਾਨ ॥ | 


ਦੁਖ ਦਰਦ ਬਿਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ ॥ 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਖੋ ਕਰਿ ਕਰਮ ॥ ੨ ॥ 


ਪੇਖੌ ਬੋਲੈ ਸੁਣੈ ਸਭੁ ਆਪਿ ॥ 
ਸਦਾ ਸੰਗਿ ਤਾ ਕਉਂ ਮਨ ਜਾਪਿ ॥ 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਭਇਓ ਪਰਗਾਸੁ ॥ 
ਪੂਰਿ ਰਹੇ ਏਕੈ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ ੩ ॥ 


ਕਹਤ ਪਵਿਤੁ ਸੁਣਤ ਪੁਨੀਤ ॥ 
ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਗਾਵਹਿ ਨਿਤ ਨੀਤ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਹੋਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ 
ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਸਭ ਪੂਰਨ ਘਾਲ ॥ ੪ ॥ 
੨੩ ॥ ੯੨॥ 


(ਮੀ (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੨ 
।ਜਦ ਤੋਂ (ਅਸੀ) ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਕੈਨੀਂ ਸੁਣਨ ਲੱਗੇ ਹਾ ਹੁਣ 
(ਉਸਦਾ ਇਹ ਫਲ ਆ ਲੱਗਾ ਹੈਂ ਕਿ ਉਹੀ) ਮਤਿ ਜੋ (ਵਰ= 
ਵਿਚ) ਮੋਦੀ ਸੀ (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋ) ਓਪਰਿਆਂ ਰਖਦੀ ਸੰ 
ਬਿਨਸ ਗਈ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ : ਹੁਣ ਤਾਂ ਦੁਰਮਤਿ ਦੱਸਦੇ ਹੋ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਈ. ਐ= 
ਸਮੇਂ ਕੌਣ ਰੱਖੇਗਾ? ਉਤੱਰ) ਸਹਜ ਸੁਖਾ ਦਾ ਤੇ ਆਨੰਦ ਦ 
ਖ਼ਜਾਨਾ (ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਹ) ਰਖਣਹਾਰਾ ਹੈ. ਐ੨ 
ਨੂੰ ਬੀ ਰੱਖ ਲਏਗਾ (ਭਾਵ ਬਚਾ ਲਏਗਾ। ਜਿਸ ਦੇ ਅਸਟ 
ਨਾਲ) ਭੈ ਤੇ ਭਰਮ (ਜੋ ਕਾਰਣ ਹਨ ਤੇ) ਦੁਖ ਰੋਗ (ਜੇ ਤੇ 
ਭਰਮ ਦੇ ਕਾਰਜ ਹਨ) ਬਿਨਸ ਗਏ ਹਨ (ਤਾਂ ਉਹੋ ਨਾਮ 
ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਬੀ ਵਰਜ 
ਰਖੇਗਾ॥੨॥ __ 
(ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਰਬ (ਜੀਵਾਂ) ਵਿਚ (ਬੈਠਾ) ਆਪ ਵੇਖਦਾ ਟੇ 
ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਸੁਣਦਾ ਹੈ. (ਜੇ ਤੇਰੇ ਬੀ) ਸਦਾ ਸੰਗ ਹੈ. ਹੇ ਮਨ 
ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰ। ਸਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਚਾਨਣ :` 
ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ (ਸਰਵ) ਗੁਣਾ ਦੇ ਨਿਧਿ ਇਕੋ ਇਕ (ਵਾਹਿਗਾ 
ਜੀ) ਪੂਰ ਰਹੇ (ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ)॥੩॥ 
(ਤਾਂਤੇ ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਵੀਏ, (ਜਿਸ ਦੇ ਗਣ. 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਉਤੇ (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁ 
ਜੀ! ਤੁਸੀ) ਕਿ੍‌ਪਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹੋਵੋ. ਉਸ ਜਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਘਾਲ 
ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।੪॥੨੩॥੯੨॥ 


ਨਿਜੁਕ੍ਰ- ਕੇਵਲ-(ਸੰਸ. ਕੇਵਲ= ਇਕ. ਇਕੱਲਾ. ਨਿਰਾ।) ਨਿਰਾ ਨਿਰੌਲ। ਭਾਵ ਹੈ ਕੋਈ 
ਫਿਕਰਾ. ਯਾ ਸਲੋਕ ਵਾਂਝੂ ਲੰਮਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਨਿਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਮੋੜ੍ਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


੨. ਪਵਿਤ੍ਰ 


੩ ਕੇਵਲ ਮੁਕਤੀ ਤੱਕ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲਾ। 


ਬਿਗਾਨੀ- ਬਿਗਾਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੀ। ਓਪਰੀ। ਓਪਰਿਆਂ ਰਖਣ ਵਾਲੀ। 
੨ ਬੋ- ਗਿਆਨੀ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਕਾਨੀ- ਕੈਨੀ'। 


ਨਿਦਾਨ- ਔਤ ਨੂੰ, ਓੜਕ ਨੂੰ। 


ਪੁਨੀਤ- ਪਵਿਤ੍। ਕਈ ਦਾਨੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੁਨੀਤ ਤ੍ਰੈਗੁਣਾਂ ਵਧੀਕ ਪਵਿਤੁ੍‌ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੩] 


ਪ੍ਰਾਰਹਬਨ- ਗੁਰੂ ਕਿ੍‌ਪਾ ਤੇ 


ਹਰੀ ਤੇ ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੋਂ ਕਲਯਾਣ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 


੩0੬ 155 ੦1 528 


੧੧੬ 


` ਬੰਧਨ ਤੋਂੜਿ ਬੌਲਾਵੈ ਰਾਮੁ ॥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੪) (੧੧੯੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮੪ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਐਸੇ ਦਾਤੇ 
ਮਨ ਮਹਿ ਲਾਗੈ ਸਾਚੁ ਧਿਆਨੁ ॥ ਸਿ ਲੀ 


ਤੋੜਕੇ ਰਾਮ (ਨਾਮ ਨਾਮ) ਉਚਾਰਣ ਕਰਵਾਉਂਦਾ 
ਮਿਟਹਿ ਕਲੇਸ ਸੁਖੀ ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ |ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ) ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਧਿਆਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਐਸਾ ਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹੀਏ ॥ ੧॥ | (ਮਨ ਦੇ) ਕਲੈਸ਼ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋਕੇ ਰਹੀਦਾ 
ਹੰ॥੧॥ 
ਸੋ ਸੁਖਦਾਤਾ ਜਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ - ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? ਉਤੱਰ) ਜੇ ਉਹ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਤਿਸੁ ਸੰਗਿ ਮਿਲਾਵੈ ॥ । ਸੁਖਦਾਤਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਜਪਾਉਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਸ (ਦਾਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੈਂਦਾ 
ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਿਸੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਿਸੁ ਆਪਿ |(ਹਾਂ) ਜਿਸ ਉਤੇ (ਆਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਮਿਲਾਵੈ ॥ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਵੈ॥ | ਉਸਨੂੰ (ਗੁਰੂ) ਆਪ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦ ਸਿਖ) ਸਾਰੇ ਖਜ਼ਾਨੇ 
ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ਮਿਟੈ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ | ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸਦਾ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਤਿਆਗ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਪਛਾਣਾ ॥੨॥ [9 ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ) 
ਸਾਧ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਸੈਗਤ ਦੁਆਰਾ (ਮੁਕਤੀ ਢਾਤਾ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 

(ਹੀ) ਪਛਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਜਨ ਉਪਰਿ ਪੁਭ ਭਏ ਦਇਆਲ ॥ | ਦਾਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ (ਆਪ) ਦਿਆਲੂ ਹੋਏ ਹਨ, (ਹੁਣ) ਦਾਸ 
ਜਨ ਕੀ ਟੇਕ ਏਕ ਗੋਪਾਲ ॥ |ਦੀ ਟੇਕ (ਆਸਰਾ ਉਹੋ) ਇਕੋ ਗੋਪਾਲ ਜੀ ਹਨ. (ਉਸ) ਇਕੇ 
ਏਕਾ ਲਿਵ ਏਕੋ ਮਨਿ ਭਾਉ ॥ ਹੈ (ਰੱਲ ਕੀ ਦ ਿਿ (੫ ਕਾ 
। (ਗਲ ਕੀ) ਦਾਸ ਦੇ ਪਾਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਰਬ 

ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਜਨ ਕੈ ਹਰਿ ਨਾਉਂ ॥੩॥ (ਦੀ ਥਾਵੇ) ਹੈ॥੩। 
(ਪਰਸਨ: ਇਹ ਤਾਂ ਆਪ ਨਾਮ ਤੋਂ ਜੋ ਅੰਤਰਮੁਖ ਸੁਖ ਹੋਏ ਓਹ 
ਰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹੋ, ਬਾਹਰ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਬੀ ਕੋਈ ਅਸਰ ਪਿਆ? 
ਪਾਰਬੂਹਮ ਸਿਉ ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ | ਉਤੌਰ :) ਜਦ (ਐਦਰ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲੌਂਗ ਗਈ ਤਦ 


ਨਿਰਮਲ ਕਰਣੀ ਸਾਚੀ ਰੀਤਿ ॥ ।ਸਾਰੀ ਕਰਣੀ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਈ (ਤੇ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਦੀ) 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਮੇਟਿਆ ਅੰਧਿਆਰਾ ॥ | ਰੀਤਿ (ਡੋਲ) ਸੱਚੀ ਹੋ ਗਈ। (ਜਦ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਅਗਯਾਨ 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਰ੍ਭੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥ |₹) ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਮੈਟ ਦਿਤਾ ਤਦ ਨਾਨਕ ਦਾ ਅਪਰ ਅਪਾਰ 
੪॥ ੨੪॥ ੯੩॥ ਪ੍ਰਭੂ (ਹੀ ਸਾਰੇ ਦਿਖਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੀਵਨ ਸੇਂਚ ਦੇ 
ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਤੇ ਕਰਮ ਸਾਰੇ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਵਾਲੇ ਹੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ)॥੪॥੨੪॥੯੩॥ 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੪] 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਰੈ ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ | ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ) ਵੱਸ ਜਾਏਗਾ ਉਹ 
ਪੁਰਖ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਰ ਜਾਏਗਾ। (ਪਰ ਨਾਮ ਉਸਨੂੰ) 
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ਰਾਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੪-੯੫) (੧੧੮੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੪ 


ਜਾ ਕੈ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ |ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਿਸਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ) ਹੋਵੇਗਾ। 
ਦੂਖੁ ਰੋਗੁ ਕਛੁ ਭਉ ਨ ਬਿਆਪੈ ॥ | (ਜਿਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ) ਦੁਖ ਰੋਗ ਭਉ ਕੁਛ ਨਹ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਹਰਿ ਜਾਪੈ ॥ ੧॥ ਵਾਪਰਦਾ, (ਪਰ ਐਦਰ ਨਾਮ ਤਾਂ ਵਸਦਾ ਹੈ ਜੇ) ਹਰੀ ₹ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜਪਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ॥੧॥ 
ਪਾਰਬੂਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰੂ ਧਿਆਈਐ ॥ | (ਤਾਂਤੇ ਭਾਈ") ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਇਹ ਮਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ ਕਿ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਈਐ | (ਜਿਵੇਂ ਸਦਾ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ _ਧਿਆਉਂਦੇ ਰਹੀਏ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਕਰਣ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਦਇਆਲ ॥ | (ਉਹੀ) ਦਿਆਲੂ (ਪਰਮੇਸੁਰ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਨ ਵਾਲਾ ੨ 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇਂ ਪੁਰਤਿਪਾਲ ॥ | ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਜੀਆ ਜੈਤ ਦੀ (ਉਹੀ) ਪਰਤਿਪਾਲ' 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤਾ ॥ |ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਚਾਹੋ ਉਹ ਮਨ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ 

ਸਿਮਰਿ ਮਨਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਮੌਤਾ ॥ ੨ ॥ | ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਿਸ਼ੇ ਹੋਣ ਤੋਂ ਅਵਿਸ਼ੇ ਹੈ. ਸਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਐਤ 
ਲਏ ਜਾਣ ਤੋਂ) ਬੇਔਤ ਹੈ, (ਪਰ) ਹੇ ਮਨ। ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੋ 
ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ॥੨॥ 


ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨੁ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆ ਨੂੰ (ਪਾਏ 
ਪੁਭ ਕੀ ਪੂਜਾ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ |ਦਾ ਹੈ. ਹਾਂ ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪੂਜਾ (ਕਰਨੇ) ਨਾਲ ਮਾਨ ਪਾਈਦ' 
ਜਾ ਕੀ ਟਹਲ ਨ ਬਿਰਥੀ ਜਾਇ ॥ |ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਟਹਿਲ ਨਿਸਫਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਸਦ' 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੩॥ |ਸਦਾ (ਉਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ਕਰ॥੩॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੁਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ [ਹੇ ਔਤਰਜਾਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ' ਕਿਰਪਾ ਕਰ. ਹੈ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਹਰੀ 
ਸੁਖ ਨਿਧਾਨ ਹਰਿ ਅਲਖ ਸੁਆਮੀ ॥ |ਹੇ ਨਾ ਲਖੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮਾਲਕ ' ਜੀਅ ਜੋਤ (ਸਭ) ਤੇਰੀ ਸਰਣ 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਵਿਚ ਹੈ, (ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ) ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੇ (ਕਿ) ਨਾਮ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ | ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੋਵ ਦਾ 
॥੪॥੨੫॥੯੪॥ ॥੪॥੨੫॥੮੯੪॥ 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੫] 
ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੈ ਸਿਮਰਣ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜੀਅ ਜੁਗਤਿ ਜਾ ਕੈ ਹੈ ਹਾਥ ॥ | (ਜਾਰੇ ਜੀਵ ਅਤੇ) ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਹੈ, ਉਸ 
ਸੋ ਸਿਮਰਹੁ ਅਨਾਥ ਕੌ ਨਾਬੁ ॥ |ਅਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ਨੂੰ _ਸਿਮਰੋ। (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਿ7 


ਪੁਭ ਚਿਤਿ ਆਏ ਸਕੂ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਆਇਆਂ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਉਸ) ਹਰੀ -? 
ਭੈ ਸਭ ਬਿਨਸਹਿ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ ॥੧॥ [ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸਿਮਰਣ ਕਰਨ) ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਭੈ ਨਾਸ਼ ਹੋ_ਜਾ- 


ਕਲਾ 


ਹਨ ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੬) (੧੧੮੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੪ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਉਂ ਕਾਹੇ ਕਾ ਮਾਨਹਿ ॥ (ਹੈ ਮਾਨੁਖ!) ਬਿਨਾ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰ ਕਿਉਂ 
ਹਰਿ ਸਇ਼ਿਸਰਤ ਕਾਹੇ ਸੁਖੁ ਮਨਦਾ ਹੈਂ ? (ਅਤੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਵਿਸਰ ਗਿਆਂ ਕਿਸ ਗੱਲ ਵਿਚ 
ਜਾਨਹਿ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਸੁਖ ਸਮਝਦਾ ਹੈਂ ?॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਜਿਨਿ ਧਾਰੇ ਬਹੁ ਧਰਣਿ ਅਗਾਸ ॥ ਆ ਗਾ ਨ ਤਾਂ ਸਕ 
ਜਾ ਕੀ ਜੋਤਿ ਜੀਅ ਪਰਗਾਸ ॥ [" ਰਖੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਜੋਤ (ਸਾਰੇ) ਜੀਵਾ 
ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ ॥ ਸਿਮਰਿ |2 “ਤਾਸ (ਦ) ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮੇਟ ਨਹੀ 
ਸਿਮਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਨਿਰਭਉ । ₹ 1 | ਬਾਰੰਬਾਰ ਸਿਮਰ)॥੨॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਸਿਮਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਨਾਮੁ ॥ | (ਹਾਂ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ, (ਇਹੋ) ਅਨੇਕਾ 
ਅਨਿਕ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਇਸਨਾਨੁ ॥ | ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ (ਸਾਧਾਰਣ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਅਤੇ ਪੁਰਬ ਉਤੇ ਕੀਤੇ) 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਾਹਿ ॥ "ਨ (ਦੇ ਮੰਨੇ ਫਲਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਰੈ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾ 
ਕੋਟਿ ਕਲੰਕ ਖਿਨ ਮਹਿ ਮਿਟਿ [ਏਨਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਜੋ ਤੀਰਥ ਇਸਨਾਨਾਂ ਦੇ ਕਹੇ ਹਨ। ਜੇ 
ਰੀ ਤਤ ਤੂੰ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਸਰਣੀ ਪੈ ਜਾਵੇਂ (ਤਾਂ ਤੇਰੇ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪਾਪ ਪਲ 
ਵਿਚ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਣ॥੩॥ 

ਬੇਮੁਹਤਾਜੁ ਪੂਰਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ॥|(ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਕਿਸੇ ਦਾ ਮੁਥਾਜ ਨਹੀਂ ਤੇ ਪੂਰਾ ਪਾਤਸਾਹ ਹੈ। 
ਪੁਭ ਸੇਵਕ ਸਾਚਾ ਵੇਸਾਹੁ ॥ ਗੁਰਿ | (ਚ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸੇਵਕਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਭਰੋਸਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਪਰੈ ਰਾਖੇ ਦੇ ਹਾਥ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬੂਹਮ | “ਮੈਂ? ਸਮਰਥ ਹੈਨ ਕਿ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਹੇਕੇ 
ਸਮਰਾਬ ॥ ੪ ॥ ੨੬ ॥ ੯੫॥ ਰਨ[ਛਕੋ808੫॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਜਨੁ ਤੇ 'ਇਸਨਾਨੁ' ਦਾ ਦਾਨੇ ਇਉਂ ਫਰਕ ਕਰਦੇ ਹਨ.- 

ਇਸਨਾਨੁ ਤੀਰਥਾ ਦੇ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਨ੍ਹਾਉਣ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 'ਮਜਨੂਂ ਪੁਰਬੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਕੀਤੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਸਮਰਾਥ- ਸਮਰਥ। ਪਾਦ ਪੂਰਣਤਾ ਲਈ ਕੰਨਾ ਵਧਾਇਆ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੬] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੇ ਗੁਣ ਚਲ ਰਹੈ ਹਨ:- 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ |ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ. 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਸੋਇਆ ਜਾਗਾ ॥ |(ਇਹ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦਾ ਸੱਤਾ ਜਾਗ ਪਿਆ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਗੁਣ ਉਚਰੈ ਪਰ੍ਭ ਬਾਣੀ ॥ [ਹੈ. (ਹੁਣ ਇਹ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਗੁਣ ਉਚਾਰਦਾ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸੁਮਤਿ ਪਰਾਣੀ ॥ ੧ ॥ [ਹ. (ਇਹ ਗਲ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੁਭ ਮਤਿ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ 
ਹੇ।॥੧॥ 

" ਅਬਵਾ-ਕਿਉਂ ਸੁਖ ਮੌਨਦਾ ਹੈ ? 

#_ਅਸਦਾ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ (ਤੂੰ ਭੀ) ਨਿਰਭਉ ਹੈਹੂ। 

%_ ਅਥਵਾ, ਪਛਾਣੀ ਹੈ. ਸਮਝੀ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੬-੯੭) 


ਪੁਭ ਸਿਮਰਤ ਕੁਸਲ ਸਭਿ ਪਾਏ ॥ 
ਘਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੁਖ ਸਹਜ 
ਸਬਾਏ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸੋਈ ਪਛਾਤਾ ਜਿਨਹਿ ਉਪਾਇਆ ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੁਭਿ ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਆ॥ 
ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਲੀਨੋ ਕਰਿ ਅਪਨਾ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸਦਾ ਜਪੁ ਜਪਨਾ॥੨॥ 


ਮੰਤੁ ਤੰਤੁ ਅਉਖਧੁ ਪੁਨਹਚਾਰੂ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ 
ਸਾਚਾ ਧਨੁ ਪਾਇਓ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ॥ 
ਦੁਤਰੁ ਤਰੇ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ॥ ੩ ॥ 


ਸੁਖਿ ਬੈਸਹੁ ਸੰਤ ਸਜਨ ਪਰਵਾਰੁ ॥ 
ਹਰਿ ਧਨੁ ਖਟਿਓ ਜਾ ਕਾ ਨਾਹਿ ਸੁਮਾਰੁ॥ 
ਜਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਗੁਰੁ ਦੇਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬਿਰਥਾ ਕੌਇ ਨ 
ਹੋਇ॥੪॥ ੨੭॥੯੬॥ 


(੧੧੮੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੮੫ 


ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰਦਿਆ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਏ ਹਨ, ਘਰ ਬੀ ਤੇ ਬਾਹਰ ਬੀ 
(ਯਾ ਅਦਰ ਬਾਹਰ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ (ਜੇ) ਸਹਜ (ਰੰਗ ਦੇ ਹਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ)॥੧॥ਰਹਾਉਂ ॥ 


ਜਿਸ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, (ਆਪੇ 
ਨਹੀਂ ਉਸੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪੇ (ਆਪ ਦੇ ਨਾਲ) 
ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਬਾਹੋਂ ਫੜਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ। (ਪ੍ਰਿਸ਼ਨਹੁਣ ਫੇਰ ਆਪ ਜੀ ਲਈ ਕੋਈ ਕਰਨੀ ਕਰਤੱਤ 
ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ? ਉਤੱਰ) (ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਬੀ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੀ ਕਥਾ 
ਤੇ ਸਦਾ (ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਜਪ ਕਰਦੇ ਹਾ॥੨॥ 
(ਪ੍ਰਸਨ ਕੁਛ ਹੋਰ ਬੀ ਉਪਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹੈ ? ਉਤੌਂਰ) ਤੌਤ੍ਰ. ਮੇਤ੍ਰ 
ਔਖਧੀ. (ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾ ਦਾ) ਪ੍ਰਾਯਸਚਿਤ ਕਰਨ (ਸਭ ਦੀ ਥਾਵੇ; 
ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਇਹੈ ਹੀ ਹੁਣ) ਜੀਅ 
ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਹਰੀ (ਰੁਪ ਯਾ ਹਰੀ ਨਾਮ 


ਉਨੀ 
ਲਾਂ 


ਰੂਪ) ਸੌਚਾ ਧਨ ਅਸਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਪਾਇਆ ਨੈ। (ਭਵ ਸਾਗਰ 


ਜੇ) ਤਰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ ਤਰ ਲਿਆ ਹੈ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 


ਹੈ ਸੰਤੋ। ਸਜਣ ਤੇ ਪਰਵਾਰ (ਦੇ ਲੋਕੋ ') ਤੁਸੀਂ ਸੁਖੀ ਹ ਬੈਠ 
(ਕਿ ਮੈਂ ਉਹ) ਹਰੀ ਧਨ ਖੌਟਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਨਹੀ 
ਹੈ। (ਇਹ ਧਨ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 2 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਿਓ) ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੨੭॥੯੬॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਰਾਣੀ- (ਸੋਸ. ਪ੍ਰਾਪਣ=ਪ੍ਰਾਪਤਿ) ਪ੍ਰਾਪਤ. ਮਿਲਿਆ। 


ਰਲ” 


ਮੌਤ੍ਰ- (ਸੈਸ, ਮਤੁ) ਵੇਦ ਦੇ ਸਲੋਕ, ਦੇਵ ਆਵਾਹਨ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਾਕ, ਕਾਰਯ ਸਿਧੀ ਲਈ 
ਜਪਣ ਯੋਗ ਬਿਦ। (ਅ) ਗੁਪਤ ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰਾ। 

ਤੋਤ੍ਰ- (ਸੋਸ. ਤੌਤ੍ਰ) ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਹਿਤ ਦੇਵ ਪੂਜਾ। (ਅ) ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ। 

ਅਉਖਧੁ- ਦਵਾਈ। ਯੋਗ ਦਰਸਨ ਵਿਚ ਔਖਧੀ ਨੂੰ ਬੀ ਸਿਧੀ ਮੋਨਿਆ ਨੈ। 


ਕਲਾਂ 


ਪੁਾਸਚਿਤ ਕਰਮ। 


ਪੁਨਹਚਾਰ- (ਸੈਸ., ਪੁਰਸ਼ੂਰਣ) ਓਹ ਕਰਮ ਜੈ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਣ 
(ਅ) ਕਿਸੇ ਕਾਰਯ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਯੋਗ ਉਪਾਇ ਯਾ ਅਨਸ਼ਠਾਨ। 


(ਏ) ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਦੀ ਸਿਧੀ ਲਈ ਨਿਯਮ ਪੂਰਬਕ ਲੌਗਣਾ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੭] 


ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਜ਼ ਕਿਸੇ ਲਿਖਾਰੀ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਜਿਨਾ 
ਨੇ ਅਪਣੇ ਕਲਯਾਣ ਨਮਿਤ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
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।/ ਆ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੭) 


ਮੁਲ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਸਤ ਪੁਨੀਤ ਹੋਹਿ ਤਤਕਾਲ ॥ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਹਿ ਮਾਇਆ ਜੰਜਾਲ ॥ 
ਰਸਨਾ ਰਮਹੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਨੀਤ ॥ 
ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥ ੧ ॥ 
ਲਿਖੁ ਲੇਖਣਿ ਕਾਗਦਿ ਮਸਵਾਣੀ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ॥ ੧ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਇਹ ਕਾਰਜਿ ਤੇਰੇ ਜਾਹਿ ਬਿਕਾਰ ॥ 
ਸਿਮਰਤ ਰਾਮ ਨਾਹੀ ਜਮ ਮਾਰ ॥ 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਕੇ ਦੂਤ ਨ ਜੋਹੈ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਨ ਕਛੂਐ ਮੋਹੈ ॥ ੨ ॥ 


ਉਧਰਹਿ ਆਪਿ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪਿ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ 
ਆਪਿ ਕਮਾਉ ਅਵਰਾ ਉਪਦੇਸ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਰਦੈ ਪਰਵੇਸ ॥ ੩ ॥ 


ਜਾ ਕੈ ਮਾਥੈ ਏਹੁ ਨਿਧਾਨੁ ॥ ਸੋਈ ਪੁਰਖੁ 
ਜਪੈ ਭਗਵਾਨੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਉ 
ਤਿਸੁ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ ੪ ॥ ੨੮॥੯੭॥ 


ਜਲ 


(੧੧੮੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੫ 


ਅਰਧ 


(ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) (ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ : ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ। ਮੈਂ 
ਲਿਖਾਰੀ ਹਾਂ. ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਕੀ ਕੁਛ ਲਿਖਣਾ ਪੈਂਢਾ ਹੈ। 
ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਕਿਵੇਂ ਮੇਰੀ ਕਲਯਾਣ ਹੋਵੇ ? 
ਉੱਤਰ-)(ਹੇ ਲਿਖਾਰੀ) ਲਿੱਖਣ (ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈਕੇ) 
ਦੁਆਤ ਵਿਚੋਂ (ਡਬੂ ਲੈ ਕੇ) ਕਾਗਜ਼ ਉਤੇ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਖ, 
(ਇਹੀ) ਹਰੀ ਦੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 
(ਤੇਰੇ) ਹੱਥ ਉਸ ਵੇਲੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ. ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ 


| ਜੋਜਾਲ ਨਾਸ਼ ਹੋਂ ਜਾਣਗੇ। (ਹਾਂ), ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਰਸਨਾ ਨਾਲ 


ਨਿੱਤ ਉਚਾਰੋ। (ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਬਾਕੀ ਸੰਗਤ ਵਲ ਤੱਕੇ ਤੇ ਬੋਲੇ) 
(ਹਾਂ. ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ, ਤਾਂ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈਓ ' 
ਹੈ ਮੇਰੇ ਮ੍ਰਿਤੋਂ! (ਤੁਸੀਂ ਸਾਰੇ) ਸੁਖ ਪਾਵੋਗੇ॥੧॥ (ਫਿਰ ਲਿਖਾਰੀ 
ਵਲ ਤੱਕੇ ਤੇ ਬੋਲੇ) ਇਸ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਣਗੇ। (ਹਾਂ) ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਜਮ ਦੀ ਮਾਰ ਬੀ 
ਨਹੀਂ ਪਵੇਗੀ। ਇਥੋਂ ਤਕ ਕਿ) ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦੂਤ (ਤੇਰੀ ਵਲ) 
ਤੱਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸਕਣਗੇ। (ਅਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਮਸਤੀ (ਤੈਨੂੰ) ਜ਼ਰਾ ਜਿੰਨੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮੋਹ ਸਕੇਗੀ॥੨॥ 
(ਇਸ ਜਤਨ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਆਪ ਬੀ ਤਰੇਂਗਾ (ਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ) 
ਸੋਸਾਰ ਬੀ ਤਰੇਗਾ। (ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਉਸ 
ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਂ ਜੋ ਇਕੋ ਇਕ' ਹੈ। (ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ) 
ਆਪ ਕਮਾਈ ਕਰ (ਫਿਰ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ। (ਅਰਥਾਤ) 
ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪਰਵੇਸ (ਆਪਣੇ) ਔਦਰ ਬੀ ਕਰ (ਤੇ 
ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਔਦਰ ਬੀ ਕਰਵਾਉ)॥੩॥ 

(ਪਰ ਭਾਈ) ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿਧਾਨ ਹੋਵੇ ਉਹ 
ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ, ਮੈਂ ਉਸਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ।੪॥੨੮॥੯੭॥ 


- ਹਸਤ- (ਸੈਸ.,ਹਸੂਤ:) ਹੱਥ। ਲਿਖਾਰੀ ਪ੍ਰਤੀ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੇ ਹੱਥ ਹੀ 


ਨ. << 

(ਅ) ਜੇ ਇਸ ਸਬਦ ਨੂੰ ਆਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹਸਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹਥਾਂ ਦਾ ਅਮਲ 
ਅਰਥਾਤ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮਸਵਾਣੀ- (ਮਸ= ਸਾਹੀ. ਵਾਣੀ= ਵਾਲੀ) ਦਵਾਤ। 

ਏਕੈਂਕਾਰੂ- ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਇਕੋ ਇਕ ਹੈ. ਕੇਵਲ ਇਕ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
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ਗਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੬੮) (੧੧੮੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੮. 


'ਰਾਮਂ ਪਦ ਕਈਆਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਜਾਪ ਉਸ ਰਾਮ ਦਾ ਦੱਸ ਰਹੈ ਹਨ ਜੋ ਇਕੋ ਇਕ ਟੈ 
ਜਿਸ ਜੈਸਾ ਦੂਸਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਕਛੂਐ- ਕੁਛ ਕੁ ਬੀ। ਭਾਵ ਜ਼ਰਾ ਬੀ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੮] 


ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਦੁਪਦੇ 


੧ਓਂ ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਲ- ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਜਗਯਾਸੂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪ੍ਰਤੀਂ ਅਪਣੀ ਹਾਲਤ ਦੌਨ 
ਕੇ ਸਾਈਂ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪੁੱਛ ਹੈ, ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਹੈ, ਤੇ ਬਾਕੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਨਿਜ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉ' 
ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਚੰਗਾ ਜਾਣੂ ਬੀ ਹੈ, ਤੁਰਦਾ ਬੀ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਸਾਈਂ ਮਿਲਾਪ ਦ` 
ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ ਦਾ ਰਾਹ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਠੀਕ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਪਹਿਲੇ. ਦੂਜੇ ਤੇ ਤੀਜੇ ਪਦੇ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਆਕੇ ਫਿਰ ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਲਗੇਗਾ- 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਪਰਾਇਓ ਸੋਈ ਅਪਨਾ ॥ (ਪਹਿਲੋਂ ਅਪਣੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦਾ ਹੈ) ਜੋ (ਕੁਛ) ਪਰਾਇਆ :7 
ਤਜਿ ਛੌਡਨ ਤਿਸੁ ਸਿਉਂ ਮਨੁ |ਓਹੋ ਹੀ ਅਪਣਾ (ਜਾਣ ਰਖਿਆ) ਹੈ। ਜੋ ਛੁੱਟ ਜਾਣਾ ਹੈ (ਲਾ 
ਰਚਨਾ ॥ ੧ ॥ ਜੇ) ਛੱਡ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਕਹਹੁ ਗੁਸਾਈ ਮਿਲੀਐ ਕੇਹ ॥ (ਜੋ) ਗਲ ਝੂਠ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚ ਕਰਕੇ ਜਾਣ ਰੱਖੀ ਹੈ. (੨ 
ਜੋ ਬ਼ਿਬਰਜਤ ਤਿਸ ਸਿਉ ਨੇਹ | ਗੱਲ) ਸੱਚ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਹੈ (ਉਹ) ਮਨ ਵਿਚ ਰਤਾ ਬੀ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ॥੨॥ ਕੁਮਾਰਗ ਵਿਚ (ਟੁਰਦਾ) ਹੈ 
ਝੁਠੁ ਬਾਤ ਸਾ ਸਚੁ ਕਰਿ ਜਾਤੀ ॥ |ਟੇਢਾ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਿੱਧਾ ਛੱਡ ਕੇ ਪੁੱਠਾ ਉਣਦਾ ਹੈ॥੩। 
ਸਤਿ ਹੌਵਨੁ ਮਨਿ ਲਗੈ ਨ|ਹੈ ਗੁਸਾਈਂ (ਜੀ)! ਦੱਸੋ (ਈਸ਼੍ਰ ਨੂੰ) ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੀਏ ? (ਜਦ 
ਰਾਤੀ ॥ ੨ ॥ ਕਿ ਜਾਡਾ) ਨੇਹੁ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਗੱਲਾਂ) ਨਾਲ ਹੈ ਜੋ (ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ 
ਬਾਵੈ ਮਾਰਗੁ ਟੇਢਾ ਚਲਨਾ ॥ ਸੀਧਾ | ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨੇ) ਮਨ੍ਹਾ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਛੋਡਿ ਅਪੂਠਾ ਬੁਨਨਾ ॥ ੩ ॥ 

ਦੁਹਾ ਸਿਰਿਆ ਕਾ ਖਸਮੁ ਪ੍ਰਭੁ | ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ:) (ਭਾਈ!) ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲ੧ 
ਸੋਈ ॥ ਜਿਸੁ ਮੇਲੇ ਨਾਨਕ ਸੋ ਉਹੋ (ਇਕੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, (ਉਹ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੁਕਤ 
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ਲਾ | 


ਮੁਕਤਾ ਹੋਈ ॥ ੪ ॥ ੨੯ ॥ ੯੮ । ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਜਗਯਾਸੁ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਮਨ ਦੀਆਂ ਪੁੰਠੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਤਿ 
ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਦੱਸਣੇ ਵਿਚ ਪਦ ਥੋੜੇ ਹਨ ਤੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਹੈ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚ਼ਉਪਦਾ-੯੮) (੧੧੮੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੫ 


ਪਰਾਈ ਸੈ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸਮਝਣਾ। ਸਰੀਰ ਅਪਣਾ ਨਹੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ” ਯਾ 
ਅਪਨਾ ਆਪ ਸਮਝਣਾ। ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਅਪਣਾ ਜਾਣ ਸੈਚੀਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮਰਿਆਂ ਪਿਛੋਂ ਹੋਰ ਲੋਕ ਸਾਂਭਦੇ 
ਹਨ ਆਦਿ। ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਾਂ ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ, ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਮੁਹੱਬਤ ਵਿਚ; ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਰਕੇ ਸਾਨੂੰ 
ਤਜ ਜਾਣਾ ਹੈ ਯਾ ਅਸਾਂ ਮਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜੀਵਨ ਸਦਾ ਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਇਹਦੀ ਸਦੈਵਤਾ ਝੂਠੀ ਹੈ. ਅਸੀਂ ਅਮਲ ਐਸੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਨੂੰ ਸਤਿ ਯਾ ਸਦੈਵੀ ਮੋਨ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਜਿਸ ਗਲ ਨੇ ਸੱਚ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਮੌਤ; ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇ 
ਅਮਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ, ਕਦੇ ਯਾਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਜੋ ਮਾਰਗ ਸਾਈਂ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਸਤਿ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਯਾ ਸਤਿ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਉਹ ਛਡਕੇ ਟੇਢੇ ਟੁਰੀਦਾ ਹੈ, ਸਤਿ ਮਾਰਗ ਦੀ ਥਾਂ 
ਕੁਮਾਰਗ ਟੁਰੀਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਦੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਨੂੰ 'ਉਧੇੜਨਾ ਬੁਣਨਾਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਦੱਸਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਬੀ ਸ਼ੁਭ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਬੀ ਪੁੱਠੇ ਭਾਵ ਅਸ਼ੁਭ ਹਨ, ਦੂਸਰਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆ ਪਈਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਯਾ ਨਿਤ ਬਿਵਹਾਰ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਸਿੱਧੇ ਸਚਾਈ 
ਨਾਲ ਹੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਪਰ ਸਤਿ ਤੋਂ ਪੁੰਠੀਆਂ, ਅਰਥਾਤ ਝੂਠ ਫਰੇਬ ਦੀਆਂ ਚਾਲ ਬਾਜ਼ੀਆਂ ਨਾਲ, 
ਹੱਲ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਜਦ ਹਾਲਤ ਸਾਡੀ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀ, ਵੀਚਾਰ ਦੀ ਤੇ ਅਮਲ ਦੀ ਸਭ ਪੁਂਠੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੀਏ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਨੇ ਦਾ ਮਾਰਗ 'ਸੂਧਾਂ ਹੈ? ਭਾਵ ਸਿੱਧਾ ਸਰਲ ਤੇ ਸਚਾਈ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ? ਰੋਇਆ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਸਤਿ ਮਾਰਗ ਦੀ ਸੋਝੀ ਬੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜਤਨ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ 
ਆਪ ਨੂੰ ਗਿਰਦਾ ਦੇਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ ਬੀ ਬੜਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ, 
ਪਰ ਅਰਥ ਵਿਚ ਹੈ ਵਿਸ਼ਾਲ। ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਅਰਥਾਤ ਲੋਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਜ੍ਰਾਮੀ) ਉਹੋ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਤਨੇ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸ ਸਿਆਣੇ ਨੂੰ ਕਈ ਗਲਾਂ ਲਖਾ ਰਹੇ ਹਨ:- 

ਪਹਿਲੀ ਇਹ ਕਿ ਵਿਸ਼ਾਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਦੇਖ. ਪ੍ਰਭੂ ਦੂਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਇਕੋ ਆਪ 
ਹੈ। ਓਹ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੇਲੇ ਉਹ ਮੁਕਤਾ। ਭਾਵ ਉਹ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਗਿਆ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਬੈੰਧਕ 
ਹਟੇ ਤਾਂ ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਿਆ। ਮੁਕਤਾ ਪਦ ਵਿਚ ਦੁਇ ਭਾਵ ਮੁਰਾਦ ਹਨ। 

ਦੂਸਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕਟਾਖਯ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਨਿਜ ਮਨ ਦਾ ਖੋਜੀ ਹੈਂ, ਇਹ ਚੰਗਾ ਹੈ ਪਰ 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਨਿਜ ਮਨ ਤੇ ਹੈ, ਇਹੋ ਔਖ ਹੈ. ਤੂੰ ਟੇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਧਾਰ। ਹਾਂ, ਤੂੰ 'ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣ' ਹੋ 
ਜਾਂਹ। ਫਿਰ ਤੇਰੇ ਸਾਧਨ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਜਹਾਇਤਾ ਆਵੇਗੀ। ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਵਿਘਨਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਤੂੰ 
ਦੱਸੇ ਹਨ, ਦੂਰ ਕਰੇਗੀ। 

ਤੀਸਰਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸਾਧਨ ਨਿਰੇ ਨਿਜ ਨੂੰ ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। ਨਿਜ 
ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਭਰਨ ਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਤੂੰ ਰੈਗਿ ਰਤੇ ਵਿਸਮਾਦੇਂ ਹੋਹੁ। ਅਰਥਾਤ ਈਸ਼ਰ 
ਪਰੇਮ ਵਿਚ ਭਰ ਜਾਹ, ਉਸ ਪ੍ਰੇਮ ਉਛਾਲ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ ਪ੍ਰਤਿਬੈਧਕਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰੇਗੀ 
ਤੇ ਸਾਈਂ ਵਿਖੇ ਲਯਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏਗੀ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਾਵ 'ਸਾਂਈ' ਦੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਪਨੇ ਵਲ 
ਧਯਾਨ ਦੁਆਉਣ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅੱਗੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਦੇ 
ਪਰਤਿਬੰਧਕਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣੇ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਔਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਇਕੋ 


" ਯਬਾ.- ਆਪਨ ਤਨ ਨਹੀ ਜਾਕੋ ਗਰਬਾ॥ ਰਾਜ ਮਿਲਖ ਨਹੀ ਆਪਨ ਦਰਬਾ॥ 
(ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ _੫-੧੦੬) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੯) (੧੧੮੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮. 


ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਪਾਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਬਿਨੁ ਰਘੁਨਾਥ ਸਰਨਿ ਕਾ ਕੀ ਲੀਜੈ॥ (ਜੈਤਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ੧) 
ਗੋਯਾ ਸ਼ਰਣ ਹੀ ਇਲਾਜ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੁਕਤੀ ਵੱਸ ਸ਼ਰਣ ਦਾਤਾ ਦੇ ਹੈ। 
ਦਸਮੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਜੋ ਨਰ ਕਾਲ ਫਾਸਿ ਤੇ ਬਾਚੇ ਜੋ ਹਰਿ ਸਰਣਿ ਸਿਧਾਏ॥` (ਬਿਲਾਵਲ ਪਾਤਸਾਹੀ-੧੦ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਤਜਿ--(ਸੋਸ:, ਤਯਜਨ=ਛੱਡਣਾ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਰਕੇ ਤੈਨੂੰ ਛਡ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਛੰਡਨ--ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਮਰਕੇ ਛਡ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਦੋ ਪਦ 'ਤਜਿਂ 'ਛੋਡਨ' ਵਿਚ ਇਥੇ ਇਸ ਫੋਰ> 
ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 

ਬਿਬਰਜਤ--(ਸੋਸ.. ਵਿਵਰ੍ਜਜਿਤ) ਮਨ੍ਹੇਂ ਕੀਤੀ ਹੋਈ, ਵਰਜੀ ਹੋਈ। 

ਬਾਵੈ--ਖੌਬੇ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਉਲਟੇ। ਸਤਿ ਮਾਰਗ ਦੇ ਉਲਟੇ। ਕੁਸਤਿ ਮਾਰਗ। ਭਾਵ ਹੈ ਉਹਨ' 
ਵਰਤਾਰਿਆ ਤੋਂ ਜੋ ਸਤਿ ਮਾਰਗ ਦੇ ਉਲਟ ਹੋਣ। ਝੂਠ ਕੁਸਤਿ ਮਾਰਗ। ਭਾਵ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਵਰਤਾਰਿਆ 
ਤੋਂ ਜੇ ਸਤਿ ਮਾਰਗ ਦੇ ਉਲਟ ਹੋਣ। ਝੂਠ ਕੁਸਤਿ ਦਾ ਰਸਤਾ। 

(ਅ) ਪਰ 'ਬਾਵੈਂ ਪਦ ਤੋਂ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਮਤ' ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜਿਣ' 
ਵਿਚ ਮਾਸ, ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ ਵਿਭਚਾਰ ਪ੍ਰਚਲਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਇਹ ਬੀ ਲਿਆ ਜਾਏ ਤਾਂ 'ਬਾਵੈ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਨ 
ਕੁਸੈਗੀ ਕਰਮਾਂ ਮਾਤਰ ਦੀ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੈ ਇਹ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਤਾਂ ਉਹ ਪੁਰਖ ਆਪ 7 
ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਸਾਫ ਢੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਠੀਕ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਸੀ ਤੇ ਸਾਂਈ ਮਿਲਣੇ ਦ" 
ਰਾਹ ਪੁੱਛਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਆਮ ਮਾਨਸਿਕ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਤੇ ਬਿਵਰਜਤ ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਣ ਤੋਂ ਸੋਕ ਵਿਮ 
ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਇਤਨਾ ਕਹਿ ਦੇਣਾ ਕਾਫੀ ਸੀ ਕਿ ਜੀ ਮੈਂ 'ਵਾਮੀਂ' ਹਾਂ ਮੇਰਾ ਬੀ ਉਧਾਰ ਕਰੋ। ਤਦ ਗੁਰੂ ਜਾਂ 
ਉਸਨੂੰ ਨਿਰੀ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣਤਾ ਨਾਂ ਦੱਸਦੇ ਸਗੋਂ ਸਦ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਦੇਂਦੇ। ਜਦ ਉਹ ਕਹਿ ਰਿਟਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ 'ਬਿਵਰਜਤ' ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੈ ਤਾਂ 'ਸਤਿ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਤੇ 'ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ ਬਿਵਰਜਤ ਗਲਾਂ ਵਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਸ਼ਾਸਤੁ ਵਿਚ ਤਾਂ ਵਿਭਚਾਰ ਆਦਿ ਗਲਾ 
ਵਿਵਰਜਤ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਜੋ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਤਿ ਸ਼ਾਸਤ]ੁ ਵਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਹ 'ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ` ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉ:? 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਮਤ ਯਾ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਣਾ ਰਿਹਾਂ, ਉਹ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਅਵਗੁਣ ਜਾਣਜੇ 
ਜਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਰੁਜਤੀ ਉਹ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੯੯] 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਭਾਵ ਤੋਂ ਐਉਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਪਣੇ ਪੜੀ 
ਨਾਲ਼ ਸਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੇ ਆਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਹਾਲ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਸਤੀ ਦਾ ਮਹਿਮਾ 
ਮਈ ਹਾਲ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਸਤੀ ਹੋਣ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਤੇ ਇਸਤੋਂ ਵਰਜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮਨ੍ਹੋ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਯਥਾ:- ਸਲੋਕ ਮ: ੩॥ 
ਸਤੀਆ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਨਿ ਜੋ ਮੜਿਆ ਲਗਿ _ਜਲੰਨਿ॥ 
ਨਾਨਕ _ਸਤੀਆ ਜਾਣੀਅਨ੍ਿ ਜਿ _ਬਿਰਹੇ ਚੋਟ ਮਰੰਨਿ॥੧॥ 
ਮ:੩॥ ਭੀ ਸੋ ਸਤੀਆ ਜਾਣੀਅਨਿ ਸੀਲ ਸੈਤੋਖਿ ਰਹੰਨਿ॥ 
ਸੇਵਨਿ ਸਾਈ ਆਪਣਾ ਨਿਤ ਉਠਿ ਸੰਸ੍ਰਾਲੰਨਿ॥੨॥ 


੩0੬ 163 ੦1 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੯੯-੧੦੦) _ (੧੧੮੮੯) (ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰੱਥ ਪੋਨਾ ੧੮੫ 


ਮ੩॥ ਕੰਤਾ ਨਾਲਿ ਮਹੇਲੀਆ ਸੇਤੀ ਅਗਿ _ਜਲਾਹਿ॥ 
ਜੋ ਜਾਣਹਿ ਪਿਰੁ ਆਪਣਾ ਤਾ ਤਨਿ ਦੁਖ ਸਹਾਹਿ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੰਤ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸੇ ਕਿਉ 'ਅਗਿ ਜਲਾਹਿ॥ 
ਭਾਵੈ _ਜੀਵਉ ਕੈ ਮਰਉ ਦੂਰਹੁ ਹੀ `ਭਜਿ ਜਾਹਿ॥੩॥ 
(ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩-੬) 
ਸੋ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਬੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਤੀ ਹੋਣ 
ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਵੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਲਿਜੁਗ ਮਹਿ ਮਿਲਿ ਆਏ ਸੰਜੋਗ ॥ । ਸੰਜੋਗਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ, ਜੀਵ ਆਕੇ ਮਿਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਚਰੁ ਆਗਿਆ ਤਿਚਰੁ ਭੋਗਹਿ ਭੋਗ । ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਆਰਿਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਭੋਗ ਭੋਗਦੇ 
॥੧॥ ਹਲ॥੧॥ 
ਜਲੈ ਨ ਪਾਈਐ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ ॥ । (ਜੋ) ਸਤੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਉਹ ਅਪਣੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ 
ਕਿਰਤਿ ਸੰਜੋਗਿ ਸਤੀ ਉਠਿ ਹੋਈ ॥ । ਕਰਕੇ ਉਠਕੇ (ਸੜ ਮੋਈ ਹੈ)। ਸੜ (ਕੇ ਮਰ ਜਾਣ) ਨਾਲ 
੧ ॥ਰਹਾਉ॥ ਪਿਆਰਾ ਰਾਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਮਨਹਠਿ ਜਲਿ ਜਾਈਐ ॥ |ਨਾਹੀ (ਸੜਕੇ ਮਰਨ ਵਾਲੀ) ਪਤੀ ਦਾ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਿਅ ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਵੈ ਬਹੂ ਜੋਨਿ ਉਹ ਬਹੁਤ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਵਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ ਦੇਖਾ 
ਭਵਾਈਐ ॥ 2 ॥ ਦੇਖੀ (ਕਰਕੇ) ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ ਸੜ ਮਰਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਮਨ 
ਹਨ ਤੇ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਦੇ ਸਰੀਰ ਸਾੜਨ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਜੋ) 
ਸੀਲ ਸੰਜਮਿ ਪ੍ਰਿਅ ਆਗਿਆ ਮਾਨੈ ॥ |ਸੀਲ (ਧਰਮ ਪਾਲਦੀ, ਭਾਵ ਪਤਿਬ੍ਰਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ) ਇੰਦੈ 
ਤਿਸੁ ਨਾਰੀ ਕਉ ਦੁਖੁ ਨ ਜਮਾਨੈ ॥੩॥ । ਜਿੱਤ (ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ) ਪਤੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰਦੀ ਹੈ,ਉਸ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਜਮਾਂ ਦਾ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ॥੩॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਪ੍ਰਿਉ ਪਰਮੇਸਰੁ ਕਰਿ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ. ਜਿਸ (ਇਸਤ੍ਰੀ) ਨੇ (ਅਪਣੇ) 
ਜਾਨਿਆ ॥ ਧੰਨੁ ਸਤੀ ਦਰਗਹ ।ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਧੰਨਯਤਾ ਜੋਗ 
ਪਰਵਾਨਿਆ ॥ ੪ ॥ ੩੦ ॥ ੯੯ ॥ । ਸਤੀ ਹੈ, (ਉਹ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕਬੂਲ (ਪਵੇਗੀੰ)॥੪॥੩੦॥੯੯॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਲਿਜੁਗ-(ਸੰਸ. ਕਲਿਯੁਗ) ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅਖੀਰਲਾ ਜੁਗ. ਜਿਸਦਾ ਲੱਛਣ ਹੈ- 
ਅਹਿ ਕਰੁ ਕਰੇ ਸੁ ਅਹਿ ਕਰੁ ਪਾਏ ਕੋਈ ਨ ਪਕੜੀਐ ਕਿਸੈ ਥਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੪੦) 
ਪਰ ਇਥੇ ਭਾਵ ਜੁਗ ਮਾਤ੍ਰ ਤੋਂ ਨਹੀਂ, ਨਿਰੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪਰ 'ਸੈਸਾਰ` ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 
ਜਮਾਨੈ--ਜਮਾਂ ਦਾ। (ਅ) ਜ਼ਮਾਨੇ=ਸਮੇਂ ਵਿਚ, ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ। 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੦੦] 


ਪ੍ਰਾਗਥਠ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਬਾਬਤ ਸਿਆਣੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ 
ਤੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਵਾਚੀਆਂ, ਤਦ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਵਿਚ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ। 


੩0੦ 164 ੦ 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾਂ-੧੦੦-੧) __ (੧੧੮੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੬ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ _ | (ਇਕ ਤਾਂ) ਅਸੀਂ ਸੱਚੇ ਨਾਮ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕੇ) ਧਨਵਾਨ 

ਹਮ ਧਨਵੰਤ ਭਾਗਨ ਸਚ ਨਾਇ ॥ |ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ (ਹੋ ਰਹੇ) ਹਾਂ, (ਦੂਜਾ ਅਸੀਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਸਹਮ 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਸਹਜਿ |ਸੁਭਾਵ ਗਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, (ਭਾਵ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਸੁਤੇ 

ਸੁਭਾਇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੀ ਤੇ ਨਿਰਯਤਨ ਬ੍ਰਿਤੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ 
ਭਾਗਠ ਤੇ ਧਨਵੰਤ ਹਾਂ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਪੀਉ ਦਾਦੇ ਕਾ ਖੋਲਿ ਡਿਠਾ ਖਜਾਨਾ ॥ | (ਹੁਣ ਮੈਂ ਅਪਣੇ) ਪਿਤਾ (-ਗੁਰੂ ਅਤੇ) ਦਾਦਾ (-ਗੁਰੂ ਆਦਿ 

ਤਾ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਭਇਆ ਨਿਧਾਨਾ ॥੧॥ [ਪਹਿਲੇ ਗੁਰਾਂ ਦਾ ਬਾਣੀ ਰੂਪ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਖੋਹਲਕੇ ਵੇਖਿਆ ਹੈ ਤਾ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਕ ਅਮੁੱਲਯ) ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਘਰ ਪ੍ਰਾਪਤ :! 
ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ 

ਰਤਨ ਲਾਲ ਜਾ ਕਾ ਕਛੂ ਨ ਮੇਲੁ ॥ | ਇਸ ਵਿਚ) ਲਾਲ (ਤੇ ਹੋਰ) ਰਤਨਾਂ (ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਕੀਮਤ 

ਭਰੇ ਭੰਡਾਰ ਅਖੂਟ ਅਤੋਲ ॥ ੨ ॥ _।ਜ੍ਰਾਹਰ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕੁਛ ਪੈ ਹੀ ਨਟ 
ਸਕਦਾ। (ਓਹ ਜਾਹਰ ਥੋੜੇ ਥੋੜੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ ਤਾ 
ਭੰਡਾਰੇ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ (ਤੇ ਓਹ ਐਤਨੇ ਹਨ ਕਿ) ਤੋਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਤੇ ਅਖੁੰਟ ਹਨ॥੨॥ 


ਖਾਵਹਿ ਖਰਚਹਿ ਰਲਿ ਮਿਲਿ ਭਾਈ॥ [ਹੇ ਭਾਈ ' (ਆਓ ਉਸ ਨੂੰ) ਰਲ ਮਿਲਕੇ ਵਰਤੀਏ ਤੇ ਖਰਚੀਏ' 
ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ ਵਧਦੋ ਜਾਈ ॥ ੩ ॥ | ਉਹ ਵਰਤਣੇ ਤੇ ਖਰਚਣੇ ਨਾਲ ਖੁੱਟਦਾ ਨਹੀਂ) (ਸਗੋ) ਵਧਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਲੇਮ 
ਲਿਖਾਇ ॥ ਸੁ ਏਤੁ ਖਜਾਨੈ ਲਇਆ | ਲਿਖੇ ਗਏ ਹੋਏ ਹਨ, ਓਹ ਇਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਰਲਾ ਲਿਆ 
ਰਲਾਇ ॥ ੪ ॥ ੩੧॥ ੧੦੦॥ ।ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੪॥੩੧॥੧੦੦॥ 

ਵਯਾਧਗਾ- ਪੋਥੀਆਂ ਵਾਚਕੇ ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਅਮੁਲਯ ਸੋਚਯ ਵੇਖਕੇ ਅੰ 
ਪਰਸਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਹੈਸੀ, ਪਰ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਸੰਬੰਧੀ ਬੜੇ ਕੀਮਤੀ ਤੇ ਅਮੋਲ; 
ਕਟਾਖਯ, ਤੇ ਵੇਰਵੇ ਇਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਵੇਖੇ। ਬਾਣੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਵਿਸਤਿਤ ਰੂ. 
ਹੈ। ਸੋ ਅਖੁੰਟ ਤੇ ਅਮੁੱਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤੌਂਕ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਇਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੋ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰੋ: ਜਿਸ ਵਰਤ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਲਾਭ ਜਗਤ ਵਿਖਯਾਤ ਹੁੰਦਾ, ਵਧਦਾ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਅਖੁਟ ਟ) 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਭਾਗਠ--(ਸੋਸ, ਭਾਗ., 'ਠ' ਸੋਸ. 'ਸਥ' ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੈ) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ। 

ਨਿਧਾਨ--(ਸੋਜ. ਨਿਧਾਨਂ= ਕੁਬੇਰ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਭਾਵ ਹੈ ਸਭ ਖਜ਼ਾਨਿਆਂ ਤੋਂ ਅਮੋਲਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੦੧] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ ਯਾਦ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦੧-੨) (੧੧੯੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੬ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਡਰਿ ਡਰਿ ਮਰਤੇ ਜਬ ਜਾਨੀਐ ਦੂਰਿ॥ | ਜਦੋਂ ਪਰਭੂ ਨੂੰ) ਦੂਰ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਡਰ ਡਰ ਮਰੀਦਾ ਹੈ. (ਜਦੋ 


"ਅਦਾ 


ਡਰੁ ਚੂਕਾ ਦੇਖਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥ ੧ ॥ | ਉਸਨੂੰ) ਵਿਆਪਕ (ਸਾਰੇ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ) ਦੇਖ ਲਈਏ ਤਾਂ ਡਰ 


ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਬਲਿਹਾਰੈ ॥ | ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੋ (ਮੈਨੂੰ) ਛੱਡਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ, 
ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਸਰਪਰ ਤਾਰੈ॥੧॥ਰਹਾਉ | ਜ਼ਰੂਰ ਤਾਰੇਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਦੂਖੁ ਰੋਗੁ ਸੋਗੁ ਬਿਸਰੈ ਜਬ ਨਾਮੁ ॥ | ਦੁੱਖ ਰੋਗ (ਤੇ) ਸੋਗ (ਤਦੋਂ ਹੀ ਵਯਾਪਦੇ ਹਨ) ਜਦੋਂ ਨਾਮ ਭੁੱਲ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਜਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਮੁ ॥੨॥ | ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਦੋਂ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ (ਕਰੀਏ ਤਾਂ) 
ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕੌਈ ਨ ਕਹੀਜੈ ॥ [ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨਾ ਕਹੀਏ, ਮਾਨ ਛੱਡ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨ 
ਛੋਡਿ ਮਾਨੁ ਹਰਿ ਚਰਨ ਗਹੀਜੈ ॥ ੩ ॥ [ਫੜ ਲਈਏ॥੩॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰ ਚਿਤਾਰਿ ॥ | ਕੇਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੋਤ੍ਰ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਸਾਚੈ ਦਰਬਾਰਿ ॥ ੪ ॥ | ਕੌਰ. (ਤਾਂ ਤੂੰ) ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਪਾਵੇਗਾ॥੪॥੩੨॥੧੦੧॥ 


੩੨ ॥ ੧੦੧॥ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦੨] 

ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੂਲੋਂ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਾਂ ਕਾ ਮੀਤੁ ਸਾਜਨੁ ਹੈ ਸਮੀਆ ॥ ਤਿਸੁ | ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਸ ਦਾ ਮਿੱਤਰ ਤੇ ਸੱਜਣ ਹੈ, ਦੱਸ, ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਿਸ 
ਜਨ ਕਉ ਕਹੁ ਕਾ ਕੀ ਕਮੀਆ ॥੧॥ | ਗੱਲ ਦੀ ਕਮੀ (ਰਹਿ ਸਕਦੀ) ਹੈ ?॥੧॥ 


ਜਾ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿਉ ਲਾਗੀ ॥ ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਲ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ. ਉਸਦਾ ਦੁਖ 
ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਭੁਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗੀ ॥ ੧ ॥ ਪੀੜਾ. ਤੇ ਕ੍ਰਮ ਭੱਜ ਜਾਂਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਾਂ ਕਉਂ ਰਸੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਹੈ ਆਇਓ ॥ ।ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਸ, ਹਰੀ ਦਾ ਰਸ ਹੋ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ. ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ 
ਸੋ ਅਨ ਰਸ ਨਾਹੀ ਲਪਟਾਇਓ ॥ ੨॥ |ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚੌਬੜਦਾ॥੨॥ 


ਜਾ ਕਾ ਕਹਿਆ ਦਰਗਹ ਚਲੈ ॥ | ਜਿਸਦਾ ਆਖਿਆ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਸ 
ਸੋ ਕਿਸ ਕਉ ਨਦਰਿ ਲੈ ਆਵੈ ਤਲੈ ॥੩॥ | (ਅਪਣੀ) ਨਜ਼ਰ ਹੇਠ ਲਿਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ)॥੩॥ 


(&. ॥੨੧ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੦੩-੪) __ (੧੧੯੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੧੬ 


ਜਾ ਕਾ ਸਭੁ ਕਿਛੂ ਤਾ ਕਾ ਹੋਇ ॥ |ਜਿਸ (ਗੋਬਿੰਦ) ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ (ਜੇ) ਉਸ (ਗੋਬਿੰਦ) 
ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ |ਹੋ ਜਾਵੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ॥੪॥੩੩॥੧੦੨। 
॥ ੪ ॥ ੩੩ ॥ ੧੦੨ ॥ 

ਨਿਰਕ੍ਰ- ਸਮੀਆ--(ਸੋਜ, ਸ੍ਰਾਮੀ) ਜਿਵੇਂ ਸ੍ਰਾਮੀ ਤੋਂ ਸਾਈਂ ਤੇ ਸਾਈਆਂ ਬਣੇ ਹਨ ਤਿਵੇਂ ਸਾ-ੰ 
ਤੋ ਸਮੀਆ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

(ਅ) (ਸੈਸ., ਸਮ. =ਪੂਰਣ, ਇਕ ਰਸ) ਜੇ ਸਾਰੇ ਸਮ ਹੈ. ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। 

(ਏ) ਸਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ (ਪ੍ਰਭੂ)। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੦੩] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਦੁਖ ਸੁਖ ਸਮ ਕਰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਪੈ ॥ ਤਾ |ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ਕਰਕੇ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਉਸ ? 
ਕਉ ਕਾੜਾ ਕਹਾ ਬਿਆਧੈ ॥ ੧॥ _|ਗਮ ਕਿਉਂ ਵਾਪਰੇਗਾ ?॥੧॥ 


ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਹਰਿ ਸਾਧੂ ਮਾਹਿ ॥ | (ਜੋ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਰਾਇ ਦਾ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਹੈ (ਉਸ) ਹਰੀ ਟੇ 
ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ | ਸਾਧੂ ਵਿਚ ਸਹਜ ਸੁਖ (ਸਦਾ ਕਾਯਮ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਾ ਕੈ ਅਚਿੰਤੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ ।ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਿੰਤਾ ਰਹਿਤ (ਹਰੀ) ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ. ਉਸ 
ਤਾ ਕਉ ਚਿੰਤਾ ਕਤਹੂੰ ਨਾਹਿ ॥ ੨ ॥ ਨੂੰ ਚਿੰਤਾ ਕਦੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ॥੨॥ 


ਜਾ ਕੈ ਬਿਨਸਿਓ ਮਨ ਤੇ ਭਰਮਾ ॥ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਤੋਂ ਭਰਮ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ੧” 
ਤਾ ਕੈ ਕਛੂ ਨਾਹੀ ਡਰੂ ਜਮਾ ॥ ੩ ॥ [ਡਰ ਰਤਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ॥੩॥ 


ਜਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਦੀਓ ਗੁਰਿ ਨਾਮਾ ॥ |ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ. ਕਹਿੰਦੇ ਹ5 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਸਗਲ ਨਿਧਾਨਾ ॥ | (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਸਨੂੰ ਸਾਰੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ ਦੇ ਭੰਡਾਤ 


ਅਗਲਾ _ ਕਲ 
ਰੇ 


੪ ॥ ੩੪ ॥ ੧੦੩ ॥ ਪਾਪਤ (ਜਾਣੋ)॥੪॥੩੪॥੧੦੩॥ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦੪] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਅਗਮ ਰੁਪ ਕਾ ਮਨ ਮਹਿ ਥਾਨਾ ॥ [ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ (ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਰੂਪ ਉਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ 


ਗਰ ਪਸਾਦਿ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੈ ਜਾਨਾ ॥੧॥ | ਮਾਨੁਖ ਦੇ? ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆ>ਾ 
-. (ਇਹ ਗਲ) ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਜਾਣੀ ਹੈ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੦੪) (੧੧੯੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੬ 


ਸਹਜ ਕਥਾ ਕੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਕੁੰਟਾ ॥ ਜਿਸਹਿ | (ਉਸ ਥਾਨ ਵਿਖੇ) ਸਹਜ ਕਥਾ ਦੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਕੁੰਡ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸੁ ਲੈ ਭੂੰਚਾ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ | ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਉਹ ਪੀਂਦਾ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਥਾਨੁ ਨਿਰਾਲਾ ॥ | ਨਾ ਹਤ ਹੋਣੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਥਾਉਂ (ਉਹ) ਨਿਰਾਲਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਤਾ ਕੀ ਧੁਨਿ ਮੋਹੇ ਗੋਪਾਲਾ ॥ ੨ ॥ | ਦੀ ਧੁਨਿ ਗੋਪਾਲ ਵਿਚ ਮੋਹਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ॥੨॥ 


ਤਹ ਸਹਜ ਅਖਾਰੇ ਅਨੇਕ ਅਨੌਤਾ ॥ | ਓਥੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸੰਗੀ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕ ਤੇ ਅਨੰਤ ਜੋੜ ਮੇਲ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਕੇ ਸੰਗੀ ਸੰਤਾ ॥ ੩ ॥ _| ਸਹਜ ਰੰਗ ਦੇ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ)॥੩॥ 


ਹਰਖ ਅਨੌਤ ਸੋਗ ਨਹੀ ਬੀਆ ॥ | (ਜਿਥੇ ਕਿ) ਔਤ ਰਹਿਤ ਆਨੰਦ ਹੈ ਤੇ ਸੋਕ (ਆਦਿ ਕੋਈ) 
ਸੋ ਘਰੁ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਆ ॥ | ਦੂਸਰੀ (ਗੱਲ ਹੀ) ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਹ ਘਰ ਗੁਰੂ (ਰਾਮਦਾਸ) ਨੇ 
੪ ॥ ੩੫ ॥ ੧੦੪॥ ਨਾਨਕ (ਅਰਥਾਤ ਮੈਂ ਅਰਜਨ) ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।੪॥੩੫॥੧੦੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ: ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਰੀਮਤਾ 
ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਉਹ ਵੱਸਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖਦਾ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ, ਭਾਵ 
ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਉਜ ਨੂੰ ਉਥੇ ਵੱਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਫਿਰ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਸਹਿਜ 
ਦੀ ਕਥਾ ਦੇ ਅਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਦੇ ਕੁੰਡਾਂ ਤੋਂ. ਜੋ ਓਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ, ਅਰਥਾਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਹਨ। ਅੱਥਾਂ:- 
ਔਤਰਿ ਖੁਹਟਾ ਐਮ੍ਰਿਤਿ ਭਰਿਆ ਸਬਦੇ ਕਾਢਿ ਪੀਐ ਪਨਿਹਾਰੀ॥ 
(ਵਡਹੈਸ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੫) 
ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਲਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ 
ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਹੈ. ਜੋ ਗੋਪਾਲ ਵਿਚ ਮੋਹਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਓਥੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਵਾਲੇ ਦੀ ਅਨਹਤ ਹੋ ਗਈ 'ਸਿਮਰਨ ਧੁਨੀ ਗੋਪਾਲ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਿਕਟ 
ਵਰਤੀ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਮੇਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੈ 
ਸ਼ੋਕ ਦਾ ਨਾਮ ਤਕ ਨਹੀਂ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚਾਲੇ ਦਾ ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ, 
ਜਿਥੈ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ। 
ਅਗਮ ਰੂਪ ਅਕਹਿ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਬੀ ਉਹੋ ਹੈ। ਓਹ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਹੈ ਸਾਰੇ ਪਰੀ 
ਪੁਰਣ ਹੈ, ਉਹ ਸਰੀਰ ਵਿਖੇ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਦੇ ਐਦਰ ਵਿਸੇਸ਼ ਸੱਤਾ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੀਆਂ 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਮਨ ਤੇ ਇੰਦਿਆਂ ਦਾ ਸੰਚਾਲਕ ਹੈ ਉਹ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ। ਜੋ ਗਤੀ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਹੈ ਸੋਈ 
ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਅਔਦਰ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 
ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੇਡਿ ਖੋਡਿ ਸੋ ਜਾਣਹੁ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝਹੁ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣਹੁ॥ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਭੋਗੇ ਭੋਗਣਹਾਰਾ ਰਹੈ ਅਤੀਤੁ ਸਬਾਇਆ॥੧੪॥ 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਸੋਲਹਾ-੨੦) 


ਪੁਨਾ:- ਜੇ ਬ੍ਰਹਮੋਡੇ ਸੋਈ ਪਿੰਡੇ ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਪਾਵੈ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਪੀਪਾ) 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਇਯ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਤਿਪ੍ਰਾਯ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਪਰ ਬੀ ਵਰਣਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ.-ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਪਰ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਲਖਿਆ ਹੈ, ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਕਿਵੇਂ 
ਲੁਖਿਆ ? 


੩0੬ 168 ੦528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦੫) (੧੧੯੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੮ ੭ 


ਸਹਜ--ਜੋ ਈਸ਼ਰ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਕਥਾ ਦੇ 'ਸੰਤ' ਲੋਕ ਮਾਨੋਂ ਕੁੰਡ ਹਨ: ਜੋ ਸੰਤਾ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲੈਕੇ ਪੀਏਗਾ, ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਤਾ 
ਉਹ ਵਿਰਲਾ ਅਗਮ ਰੂਪ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੇਖੇਗਾ। 

ਥਾਨੁ ਨਿਰਾਲਾ--ਸਤਿਸੰਗ ਨਿਰਾਲਾ ਥਾਉਂ ਹੈ। ਉਥੇ ਜੋ ਲਗਾਤਾਰ ਬਾਣੀ ਦਾ ਗਾਇਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਧੁਨਿ ਉਤੇ ਗੋਪਾਲ ਮੋਹਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਖਾਰੇ--ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਅਨੋਕਾਂ ਸਮਾਗਮ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸੰਤ 
ਆ ਜੁੜਦੇ ਹਨ। 

ਸੋ ਘਰੁ--ਉਹ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ ਘਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਓਥੇ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਹੈ ਸੋਗ ਨਟ! 
ਕਦੇ ਹੁੰਦਾ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੦੫] 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹਨ ਤੇ ਔਤਲੇ ਔਕ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮੁੱਦਾ 
ਉੱਤਰ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮ੧ ੫ ॥ 
ਕਵਨ ਰੂਪੁ ਤੇਰਾ ਆਰਾਧਉ ॥|ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ!) ਤੇਰਾ ਕਿਹੜਾ ਰੂਪ (ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਲੈ :: 
ਕਵਨ ਜੋਗ ਕਾਇਆ ਲੇ ਸਾਧਉ ॥੧॥ |ਤੇਰੀ) ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਾਂ ? ਕਿਹੜਾ ਜੋਗ (ਧਾਰਨ ਕਰਾਂ ਜਿ: 
੩ ਨਾਲ ਇਸ) ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਸਾਧ ਲਵਾਂ ?॥੧॥ 


ਕਵਨ ਗੁਨੁ ਜੋ ਤੁਝੁ ਲੈ ਗਾਵਉ ॥ | (ਉਹ) ਕਿਹੜਾ (ਤੇਰਾ) ਗੁਣ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਤੇਰਾ ਯਹ: 


ਕਵਨ ਬੋਲ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਰੀਝਾਵਉ | ਗਾਇਨ ਕਰਾਂ? (ਉਹ) ਕਿਹੜੇ ਬਚਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਲਕੇ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਤੇ) ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰ ਲਵਾਂ ?॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਕਵਨ ਸੁ ਪੂਜਾ ਤੇਰੀ ਕਰਉ ॥ ਕਵਨ |ਤੇਰੀ ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਪੂਜਾ ਕਰਾਂ, (ਯਾ) ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਤਰਕੀਸ਼ 
ਸੁ ਬਿਧਿ ਜਿਤੁ ਭਵਜਲ ਤਰਉ ॥੨॥ | ਕਰਾਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਭਉਜਲ ਤਰ ਜਾਵਾਂ ?॥੨॥ 


ਕਵਨ ਤਪੁ ਜਿਤੁ ਤਪੀਆ ਹੋਇ ॥ ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਤਪ ਹੈ ਜਿਸਦੇ (ਕਰਨੇ) ਕਰਕੇ (ਸਿੱਧ) ਤਪੀਅ' 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਨਾਮੁ ਹਉਮੋ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥੩॥ |ਹੋ ਜਾਵਾਂ? (ਉਹ) ਕਿਹੜਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸਦੇ (ਜਪਣੇ) ਕਰਣ 
ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ?॥੩॥ 


ਗੁਣ ਪੂਜਾ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਨਾਨਕ | (ਸਾਰੇ) ਗੁਣ, ਪੂਜਾ, ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨ ਤੇ _ਸਾਰੀਅ 
ਸਗਲ ਘਾਲ ॥ ਜਿਸ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ | ਘਾਲਾਂ (ਉਸਦੀਆਂ) ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਸਫਲ) 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਦਇਆਲ ॥ ੪ ॥ | ਤੇਰੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਿਆਲੂ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਤਿਸ ਹੀ ਗੁਨੁ ਤਿਨ ਹੀ ਪੁਭੁ ਜਾਤਾ ॥ | ਹਾਂ. ਉਸੇ ਦੇ) ਗੁਣ (ਫਲ) ਹਨ, ਉਸੈ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ 
ਜਿਸ ਕੀ ਮਾਨਿ ਲੇਇ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ ੧॥ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ (ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਰਹਾਉ ਦਜਾ ॥ ੩੬ ॥ ੧੦੫॥ _ ]”ਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੪॥੩੬॥੧੦੫॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. _ਚਉਪਦਾ-੧੦੬) (੧੧੯੪) ___ (ਰਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮੭ 


ਵਯਾਧਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਓਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜੋ ਹਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਘਾਲੀ ਨੂੰ ਉਪਜਦੇ 
ਹਨ। ਧਿਆਨੀ, ਜੋਗੀ, ਗੁਣ ਗਾਇਕ, ਭਗਤ, ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ, ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਹੋਰ 
ਸਾਧਨਾਂ ਵਾਲੇ, ਤਪੀ, ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ ਵਾਲੇ, ਜੋ ਜੋ ਬੀ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਅਪਣੇ ਵੀਚਾਰ, ਕਥਾ 
ਵਾਰਤਾ ਵਿਚ ਸੁਣੋ ਯਾ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਪੜ੍ਹੇ ਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਨਿਰਸੈਸੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। 
ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਕਰਾਉਂਦੇ ਸੈਸਾ ਉਠਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨ, ਸੌਸੇ ਦੀ ਐਸ਼ ਮਾਤਰ ਨਾਲ 
ਵੀ ਕੀਤੇ ਹੋਏ, ਸਫਲਤਾ ਤੇ ਨਹੀਂ ਲਿਜਾਂਦੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਕ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ। 
ਸਮੱਚਾ ਉੱਤਰ, ਜੋ ਸਭਨਾਂ ਪਰ ਹਾਵੀ ਹੈ, ਦਿਤਾ ਹੈ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ. ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ ਕਹੇ ਕਰੇ। 
ਉਸ ਪਰ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਤੇ ਸੰਸਾ ਨਹੀਂ ਫੁਰੇਗਾ। ਇਸ ਦਾ 
ਪਹਿਲਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਊ ਕਿ ਅਪਣੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਿਰਸੰਸੇ ਹੋ ਕੇ ਘਾਲ ਕਰੇਗੀ, ਦੂਜਾ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਮੂਰਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇਗੀ। ਤੀਜਾ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੂ ਹਰ ਜੀਵ ਦੇ ਗੁਣ ਕਰਮ 
ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਪਰਖ ਕੇ ਯਥਾ ਯੋਗ ਰਸਤਾ ਦੱਸੇਗਾ। 

ਅਖੀਰਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਉੱਠਕੇ ਫੇਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਕਹੀ 
ਗਲ ਨੂੰ, ਯਾ ਕੀਤੀ ਘਾਲ ਨੂੰ, ਸੁਖਦਾਤਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਮੋਨ ਲਵੇ, ਕਬੂਲ ਪਾ ਲਵੇ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ 
ਵਾਲਾ ਸਮਝੋ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਸਮਝੋ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਅਖੀਰਲੇ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਧੁਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਸਿਦਕ ਧਾਰੋ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਸੈਗ ਕਰੋ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੦੬] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਆਪਨ ਤਨੁ ਨਹੀ ਜਾ ਕੋ ਗਰਬਾਂ ॥ । (ਹੇ ਮਾਨੁਖ) ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ. (ਉਹ) 

ਰਾਜ ਮਿਲਖ ਨਹੀ ਆਪਨ ਦਰਬਾ ॥੧॥ |ਅਪਣਾ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ. ਜਦ 
ਸਰੀਰ ਅਪਨਾ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਬਨਾਏ) ਰਾਜ 
ਮਿਲਖ ਤੇ ਧਨ (ਬੀ) ਅਪਣੈ ਨਹੀਂ ਹਨ॥੧॥ 

ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾ ਕਉ ਲਪਟਾਇਓ ॥ । (ਜੇ ਏਹ) ਅਪਣੇ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤਾਂ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਚੰਬੜ ਕਿਉਂ ਰਿਹਾ 

ਆਪਨ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਓ |ਹੈਂ? ਅਪਣਾ ਤਾਂ (ਕੇਵਲ ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੈ, (ਪਰ) ਉਹ 

॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸੁਤ ਬਨਿਤਾ ਆਪਨ ਨਹੀ ਭਾਈ ॥ | ਉਸ ਲਈ ਤੂੰ ਜਤਨ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਜਿਵੇਂ ਰਾਜ ਮਿਲਖ 

ਇਸਟ ਮੀਤ ਆਪ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਈ ॥੨॥ [?ਪਿਣੈ ਨਹੀਂ, ਤਿਵੇਂ) ਪੁਤ੍ਰ, ਵਹੁਟੀ, ਭਰਾ (ਬੀ) ਅਪਣੇ ਨਹੀਂ ਹਨ, 
(ਤਿਵੇਂ) ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ੍ਰ. ਪਿਤਾ, ਮਾਤਾ ਬੀ (ਆਪ-ਨਦ) ਅਪਨੇ 
ਨਹੀਂ ਹਨ॥੨॥ 

ਸੁਇਨਾ ਰੂਪਾ ਫੁਨਿ ਨਹੀ ਦਾਮ ॥ ।ਫਿਰ ਸੋਨਾਂ, ਚਾਂਦੀ, ਅਤੇ (ਨਕਦ) ਰੁਪੌਯੇ (ਬੀ ਅਪਣੇ) ਨਹੀ 

ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਆਪਨ ਨਹੀ ਕਾਮ ॥੩॥ |ਹਨ, ਚੰਗੇ ਘੋੜੇ, ਚੰਗੇ ਹਾਥੀ (ਮਰਨੇ ਮਗਰੋਂ ਤੇਰੇ) ਅਪਣੇ ਕੰਮ 
(ਕੋਈ) ਨਹੀਂ ਆਉਣੇ॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੦੭) (੧੧੯੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੮ ? 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਗੁਰਿ ਬਖਸਿ |ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ), ਜਿਸਨੂੰ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ; 


ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਤਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ | ਗੁਰੂ ਨੇ (ਹਰੀ ਰਾਇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ, ਉਸਦਾ ਸਭ ਕੁ 
ਜਿਸ ਕਾ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ੪ ॥ |ਹੈ, (ਹਾਂ) ਜਿਸਦਾ ਹਰੀ ਰਾਇ (ਅਪਣਾ ਹੋ ਗਿਆ) ਹੈ (ਉਮ 
੩੭ ॥ ੧੦੬॥ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਅਪਣਾ ਹੈ)॥੪॥੩੭॥੧੦੬॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਅਪਣਾ ਨਹੀਂ. ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ, ਸਨਬੰਧੀ, ਮਿੱਤਰ, ਧਨ, ਨਕਦੀ, ਮਾਲ ਡੰਗਰ ਅਪਣੇ ਬਣਦੇ ਹ: 
ਜਾ ਬਣਾਈਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, ਛੱਡਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਦ” 
ਓਹ ਛਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਇਹ ਬੀ ਅਪਣੈ ਨਾ ਹੋਏ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਰਹਿਕੇ ਇਹ ਭੁੱਲ ਨਾ ਕ:' 
ਕਿ ਜੇ ਅਪਣੀ ਨਹੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਜਾਣੋ। ਸਗੋਂ ਦਰੁਸਤੀ ਤੇ ਆਓ ਕਿ ਜੋ ਅਪਣੀ ਹੈ, ਉਸ :` 
ਅਪਣਾਓ। ਉਹ ਹੈ 'ਹਰੀ ਰਾਜੇ ਦਾ ਨਾਮ। ਉਹ ਹੈ ਗੁਰੂ ਕੇ ਪਾਸ। ਸੋ ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪ= 
ਕਰੋ। ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਪਣੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਤੁਸਾਨੂੰ ਹਰੀ ਰਾਇ (= ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਮਿਲ' 


<- ਦਲ 
ਗਲਾਂ” 


ਦੇਵੇਗਾ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਅਪਣਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਹਰੀ ਰਾਇ ਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਅਾਂ 
ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਏ. ਤਦਰੂਪ ਹੈ ਗਏ ਤਾ ਸਭ ਕੁਛ ਅਪਣਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਪਰ ਕਿਵੇਂ ? ਦਾਅਦੇ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ ਵਲ ਵਿੱਥ ਈਰਖਾ ਦਖ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ। ਜਿਵੇਂ ਪਰਮ ਨਿਰਲੇਪਤਾ ਵਿਚ ਸਾਂਏ' 
ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋਏ ਦਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਰਾਇ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਣ ਮਰਨ' 
ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਏਥੇ ਹੀ ਆ ਟਿਕੇਗਾ ਕਿ ਫਿਰ ਉਹ ਸ੍‌ 
ਸੈ ਨੂੰ ਮਮੱਤ ਨਾਲ ਚੰਬੜੇਗਾ ਨਹੀਂ, ਭਲੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ, ਪਰ ਸੁਆਰਥ ਵਿਚ ਵਰਤੇਗਾ। ਕਿਓਂਕਿ ਉ:' 
ਜਾਣ ਲਏਗਾ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰਾ ਨਹੀਂ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਕਿਉਂ ਅਪਣਾ ਹੈ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਹ ਆਪੇ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਅਨ 
ਆਪੇ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਕਰਕੇ 'ਪਰਮ ਆਪੇ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਪੁਰਖ ਸਥੂਲ ਹਨ, ਨਾਲ ਨਹ” 
ਜਾਦੇ, ਨਾਮ ਸੂਖਮ ਹੈ. ਉਹ ਅੰਦਰ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਸੁਖਮਨ' 
ਅਸਟਪਦੀ ੧ ਤੇ ੨। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦਰਬਾ--(ਸੈਸ. ਦਵਯ) ਦੌਲਤ। __ਬਨਿਤਾ--ਇਸਤ੍ਰੀ। 
ਇਸਟ ਮੀਤ--ਪਯਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰ। ਆਪਨ--ਅਪਨੇ ਨਹੀਂ। 
ਦਾਮ--(ਫਾ:. ਦਿਰਮ) ਨਕਦ ਰੁਪੱਯਾ। 
ਹੈਵਰ ਰੈਵਰ--ਚੰਗੇ ਘੋੜੇ ਚੰਗੇ ਹਾਥੀ, ਭਾਵ ਹਾਥੀ ਘੋੜੇ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੭] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਊਪਰਿ ਮੇਰੇ ਮਾਥੇ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਉਪਰ (ਲੱਗ ਰਹੇ) ਹਨ, ਉ£ 
ਤਾ ਤੇ ਦੁਖ ਮੇਰੇ ਸਗਲੇ ਲਾਥੇ ॥ ੧ ॥ । (ਲਗਾਉ) ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਉਤਰ ਗਾਏ ਹਨ॥੧॥ 
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ਕੇ £. 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੦੮) (੧੧੯੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੭ 


ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੀ ॥ | (ਮੈ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, (ਜਿਸਦੀ ਮੇਹਰ 
ਆਤਮ ਚੀਨਿ ਪਰਮ ਰੰਗ ਮਾਨੀ |ਨਾਲ) ਆਪੈਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ ਮੈਂ ਪੂਰਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਿਆ 


॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਚਰਣ ਰੇਂਣੂ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁਖਿ ਲਾਗੀ ॥ | (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਧੂੜਿ ਜਿਸ (ਜਿਸ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਲੌਂਗ 

ਅਹੰਬੁਧਿ ਤਿਨਿ ਸਗਲ ਤਿਆਗੀ ॥੨॥ ਗਈ, ਉਸ (ਉਸ) ਨੇ ਅਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ ਸਾਰੀ ਤਿਆਗ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ॥੨॥ 

ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਲਗੋ ਮਨਿ ਮੀਠਾ ॥ | (ਮੇਰਾ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ (ਮੇਰੇ) 

ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਤਾ ਤੇ ਮੋਹਿ ਡੀਠਾ ॥ ੩ ॥ |ਮਨ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਾ, ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਦੇਖ 
ਲਿਆ॥੩॥ 

ਗੁਰੂ ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ | ਗੁਰੂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਜੀਅ 

ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਅਧਾਰੁ |ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ. ਹੇ ਨਾਨਕ! ॥੪॥੩੮॥੧੦੭॥ 
ਹੈ)। ਉ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੦੮] 


ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
` ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਊਣਾ ਕਛਹੂ ਨਾਹਿ॥ ੧॥ _|ਮੈਂ ਦੰ) ਕੁਛ ਥੁੜ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੧॥ 
ਹਰਿ ਸਾ ਪੂੀਤਮੁ ਕਰਿ ਮਨ ਮੀਤ ॥ | (ਉਹ ਹੈ ਹਰੀ, ਸੋ) ਹਰੀ ਵਰਗਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਮਨ ਦਾ ਮਿੱਤੁ ਬਣਾ 
ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ਰਾਖਹੁ ਸਦ ਚੀਤ ॥ । (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਰੱਖ. (ਉਹ ਤੇਰੇ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਧਾਰ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਾ ਕਉ ਸੇਵਿ ॥ [ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਤੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਜੋ (ਸਭ ਦੀ) ਆਦਿ 
ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਦੇਵ ॥ ੨ ॥ ਹੂ (ਜੋ ਸਾਰੇ) ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਜੋ (ਸਭ) ਦੇਵਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ 
॥੨॥ 
ਤਿਸੁ ਉਪਰਿ ਮਨ ਕਰਿ ਤੂੰ ਆਸਾ ॥ |ਹੈ ਮਨ! ਤੂੰ ਉਸ ਉਪਰ ਆਸਾ ਕਰ, ਜਿਸਦਾ ਭਰੋਸਾ ਆਦਿ 
ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਜਾ ਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ॥੩॥ | (ਕਾਲ ਤੋਂ ਤੇ) ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ (ਕਾਲ ਤੋਂ ਮਹਾਨ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 
ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਿਆ) ਹੈ॥੩॥ 
ਜਾ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ |ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਾਲ ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ (ਉਸਨੂੰ) 
ਨਾਨਕੁ ਗਾਵੈ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਸੋਇ ॥ ੪ ॥ | ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਗਾਉਂ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਯਸ਼ ਕਰ 
੩੮੯॥ ੧੦੮॥ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥੪॥੩੯॥੧੦੮॥ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੦੯) (੧੧੯੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੋਨਾ ੧੮! 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਹਰਿ ਸਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ--ਹਰੀ ਵਰਗਾ ਪਿਆਰਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਇਕੋ ਹੈ, ਉਸ ਵਰਰਾ' 
ਉਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ' ਨੂੰ ਹੀ ਮਨ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਬਣਾ। 

ਆਦਿ ਪੁਰਖ--ਜੋ ਸਭ ਦੀ ਆਦਿ ਤੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ। 

(ਅ) ਜੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੈਂ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਅਪਰੋਪਰ ਦੇਵ--ਸਭ ਦੇਵਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਪਰ, ਸਭ ਦੀ ਪਹੁੰਦ 
ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮ। (ਅ) ਅਪਰ ਜੋ ਹਨ ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ, ਉਹਨਾਂ ਦੇਵਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਪਰੇ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੯] 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਹਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੇ ਸਿੰਤ੍ਰ ਬਨਾਉਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਅਗਲੇ 
ਉਸੀ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਧ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮੀਤੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਹਮ ਮਾਨਾ ॥ (ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਡਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜੋ ਕੁਝ ਸਾਡਾ ਉਹ) ਮਿੱਤਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉ£ 
ਮੀਤ ਕੇ ਕਰਤਬ ਕੁਸਲ ਸਮਾਨਾ ॥੧॥ |ਨੂੰ ਅਸੀਂ (ਸਿਰਮੱਥੇ ਉਤੇ) ਮੌਨ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਿੱਤਰ ਦੇ 


ਏਕਾ ਟੱਕ ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਚੀਤ ॥|ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਉਸ ਤੋਂ ਡੂੰਘੇ ਥਾਂ ਮੇਰੇ) ਚਿਤ ਵਿਚ. ਇਕੋ ਟੇਕ 
ਜਿਸੁ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਹਮਰਾ ਮੀਤ ॥ [ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਨੇ (ਸਭ) ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡਾ ਮਿੱਤ੍‌ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ। 


ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਵੇੰਪਰਵਾਹਾ ॥ | ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਡਾ ਮਿੰਤ੍ਰ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮੋਹਿ ਅਸਨਾਹਾ ॥੨॥ [ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਉਹ) ਮੇਰਾ ਸਿੰਤ੍ਰ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ॥੨॥ 


ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ।(ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ ਸਾਡਾ) 
ਸਮਰਥ ਪੁਰਖੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਸਾਡਾ 
ਸੁਆਮੀ ॥ ੩ ॥ ਮਿੰਤੁ ਸਾਡੇ ਐਦਰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ (ਐਤ੍ਰਸਥ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਹਿਣ 

ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਉਹ ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ)॥੩। 


ਹਮ ਦਾਸੇ ਤੁਮ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰੇ ॥ | ਅਰਦਾਸ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ (ਮਾਲਕ) ਹੋ. (ਹਾਂ) 
ਮਾਨ ਮਹਤੁ ਨਾਨਕ ਪੁਭੁ ਤੇਰੇ ॥ ੪ ॥ | ਅਸੀਂ (ਸਾਰੇ ਤੁਸਾਂ ਜੀ ਦੇ) ਦਾਸ ਹਾਂ (ਜੋ ਮਿੰਤ੍ ਹੋਣ ਦਾ) ਮਾਣ 
੪੦ ॥ ੧੦੯ ॥ ਤੇ (ਗੁਰੂ ਹੋਣ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਨਾਨਕ ਨੂੰ( ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਸਭ) ਤੇਰੇ 


(ਬਖਸ਼ੇ ਦਾਨ) ਹਨ॥੪॥੪੦॥੧੦੯॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਬੜੇ ਸੁੰਦਰ ਤਰੀਕੇ ਤੇ ਦਿਲੀ ਮਾਣ ਭਰੋਸੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਮਿਤ੍ਰ ਭਾਵਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰੀਏ, ਮਿਤ੍ਰ ਦਾ ਕੀਤਾ ਕੁਸ਼ਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ ਮਿਤ੍ਰ ਦਾ ਕੀਤਾ ਜੋ ਕੁਸ਼ਲ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਕਿਤਨਾ ਵਡਾ ਕੁਸ਼ਲ ਹੋਸੀ। ਉਸ ਦਾ 
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/੨੫ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੧੦) (੧੧੯੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੮੮ 


ਕੀਤਾ ਸਦਾ ਕੁਸ਼ਲ ਸਮਝੋ। ਸੋਸਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੀਵ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਕਿ ਕਿਥੇਂ ਮੈਂ ਇਕ ਕੀਟ 
ਸਮਾਨ, ਕਿਥੇ ਉਹ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਮਿਤ੍ਰ ਕੀਹ ਕਰਨੇ ਹਨ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ 
ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਡਾ ਮਿਤ੍ਰ ਬਣਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 'ਆਸ਼ਨਾਂ ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਜਾਣੂ. ਵਾਕਫਕਾਰ, ਮਿਤ੍ਰ। (ਅਸਨੇਹ' ਪਦ 'ਆਸ਼ਨਾ' ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ)। ਗੋਯਾ ਗੁਰੂ ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਡੀ 
ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਤਾਂਤੇ ਉਸ ਦੀ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਕਰਕੇ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੋ. ਉਸ ਨਾਲ ਮਿੱਤਰਤਾ 
ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਸੋਸਾ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਨਿਰਗੁਣ, ਨਿਰਲੇਪ, 
ਅਸੈਗ ਹੈ, ਅਰੀਮ, ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਮਿੱਤ੍ਰਤਾ ਕਿਵੇਂ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹ ਮਾਲਕ ਹੈ. (ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ), ਫਿਰ ਉਹ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਕਿ 
ਹਰ ਜੀਵ ਦੀ ਸਾਰ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ, ਫਿਰ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਹਰ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੈ। ਸੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, 
ਪਰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਦੇ ਮੋਡਲ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਥੇ ਆਕੇ ਆਪ ਦਾ 
ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਮਨ, ਮਿੱਤਰਤਾ ਦੇ ਮਾਣ ਭਾਵ ਤੋਂ ਪਿਘਲਦਾ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਠਾਕੁਰ ਹੋ ਅਸੀਂ ਦਾਸ ਹਾਂ। ਮਿੱਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹੀ ਹੈ। ਮਿੱਤਰਤਾ ਵਾਲੀ ਬਰੱਂਬਰੀ 
ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ। ਤੁਸੀਂ ਮਾਲਕ ਅਸੀਂ ਦਾਸ ਹਾਂ, ਜੋ ਮਾਨ ਆਪ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਮਿੱਤ੍ਰ ਹੋਣ ਦਾ ਬਖਸ਼ਿਆ 
ਹੈ, ਉਹ ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਖ਼ੂਬੀ ਕਰਕੇ ਤੁਸਾਂ ਸਾਨੂੰ ਮਿੱਤਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾਇਆ, 
ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਸਭ ਆਪ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ। ਮਿੱਤਰ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਹੋਣ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਸਭ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੧੦] 
ਪ੍ਰਾਰਧ੦- ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਈਸ਼ਰੀਯ ਸਹਾਇਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੁਰਖਯਤ ਅਵਸਥਾ 
ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਭਏ ਸਮਰਥ ਅੰਗਾ ॥ |ਹੇ ਸਮਰੱਥ (ਮਾਧਵ ') ਜਿਸਦੇ ਤੁਸੀਂ ਐਗ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ 
ਤਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਕਾਲੰਗਾ ॥ ੧॥ ਹੋ. ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਛ ਕਲੰਕ ਨਹੀਂ (ਲੱਗ ਸਕਦਾ)॥੧॥ 
ਆ ੫੬ ਆਂ ੮੯੬੦ ੬੪੬ ਉਆ 
ਤਾ ਕਉ ਕਛੁ ਨਾਹੀ ਸੰਸਾਰੀ ॥ | (ਲੋਕ) ਕੁਛ (ਖੇਦ) ਨਹੀਂ (ਦੇ ਸਕਦੇ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਠਾਕੁਰੁ ਹੋਇ ॥ |ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਠਾਕਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਸਥਿਤ) ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਤਾ ਕਉ ਸਹਸਾ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ੨ ॥ |ਕੋਈ ਸੈਸਾ ਨਹੀਂ (ਵਿਆਪਦਾ)॥੨॥ 


ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਦੀਨੀ ਪੂਭ ਧੀਰ ॥ [ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਧੀਰਜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. ਪੀੜਾ ਉਸਦੇ 
ਤਾ ਕੈ ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ ਪੀਰ ॥ ੩ ॥ | ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੧) (੧੧੯੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮" 


ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪੂਰਨ ਦੇਖਾਇਆ ॥ |ਹੈ. (ਜਿਸਨੇ ਮੈਨੂੰ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਸਾਰੇ) ਪੂਰਨ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤ” 
੪ ॥ ੪੧॥ ੧੧੦॥ ਹੈ॥੪॥੪੧॥੧੧੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਿਨ੍ਹਾ ਦਾ ਐਗੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਹਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,। ਉਟ` 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਲੰਕ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, ਸੈਸਾਰੀ ਲੋਕ ਉਸ ਦਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਵਿਗਾੜ ਸਕਦੇ। ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਵੇਟ” 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਸੋਸਿਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, ਪ੍ਰਭੂ ਉਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਿ੍‌ਤਤਾ ਰਹਿਦ' 
ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਬਨ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸਾਂਈਂ ਆਪ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦੀ। ਇਹ ਦੱਸ: 
ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇੜੇ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਓਸ ਦ' 
ਸਾਖਯਾਤ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਉਸੇ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਤੌਖਲ” 
ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। 

ਨਿਰਕ੍ਰ- ਅਗਾ--(ਸੋਸ, ਐਕ:। ਔਗੱ= ਪਖ) ਔਗ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਸਹਾਯਤਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 

ਕਾਲੰਗਾ--ਕਾਲੇ ਪਨ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ, ਦਾਗ਼। 

(ਅ) (ਸੋਸ. ਕਲੰਕ: ਦਾਗ਼)। ਦੂਸ਼ਣ ਲਗ ਜਾਣਾ। 

ਮਾਧਉ--(ਸੰਸ, ਮਾਧਵ = ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਲਕ) ਪ੍ਰਭੂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਸੈਸਾਰੀ--ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਯਾ ਸੋਸਾਰ ਦੇ। ਭਾਵ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਲੋਕ। 

(ਅ) ਸੈਸਾ ਅਰਥ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਹਸਾ` ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ₹` 
ਅਰਥ 'ਸੰਸਾਂ ਹੈ। 

ਸਹਸਾ--(ਸੋਸ.. ਸੋਸਯ) ਸੋਸਾ, ਜੱਕ, ਸ਼ੁਬਹ। ਮਨ ਦੀ ਅਨਿਸਚਿਤ ਦਸ਼ਾ। 

ਧੀਰ--ਧੀਰਜ। _ਧੀਰਕ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੧] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜੀਵਨ ਵਿਅਰਥ ਹੈ। 


“2 
ਮੁਲ ਅਰਥ __.2”' 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ੍‌ 
ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਪਾਈ ਵਡਭਾਗੀ ॥ | ਇਹ ਮਨੁਖਾ) ਦੇਹੀ (ਬੜੀ) ਦੁਰਲੱਭ ਹੈ, ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾ:: 
ਨਾਮੁ ਨ ਜਪਹਿ ਤੇ ਆਤਮ ਘਾਤੀ ॥੧॥ [ਮਿੱਲੋਦੀ ਹੈ, (ਇਹ ਦੇਹ ਪਾਕੈ ਜੋ) ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਦੇ ਦਾ । 
ਰ੍‌ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਮਰਿ ਨ ਜਾਹੀ ਜਿਨਾ ਬਿਸਰਤ ਰਾਮ ॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਮ ਵਿਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਓਹ (ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਹਾਵੇ ਨਾਲ । 
ਨਾਮ ਬਿਹੂਨ ਜੀਵਨ ਕਉਨ ਕਾਮ ॥ [ਮਰ (ਕਿਉ) ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੀਉਣ” 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੀ ਕਿਸ ਕੰਮ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਖਾਤ ਪੀਤ ਖੇਲਤ ਹਸਤ ਬਿਸਥਾਰ ॥ |ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਪੀਂਦੇ ਹਨ, ਖੇਲਦੇ ਹਨ, ਹਸਦੇ ਹਨ, ਤੇ (ਹੇ 
ਕਵਨ ਅਰਥ ਮਿਰਤਕ ਸੀਗਾਰ ॥੨॥ | ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ) ਫੈਲਾਉ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਏਹ ਕਿਸ ਕੰਮ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਤਾਂ ਮੁਰਦੇ ਹਨ) ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਸਿੰਗਾਰ ਕੀਤ 
ਕਿਜ ਕੌਮ ਹਨ॥੨॥ 
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੨੬ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੧-੧੨) _ (੧੨੦੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੧੮੮ 


ਜੋ ਨ ਸੁਨਹਿ ਜਸੁ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ [ਜੋ (ਪੁਰਖ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜਸ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ (ਉਹ) ਪਸ਼ੂ ਪੈਛੀ 

ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਤ੍ਗਿਦ ਜੋਨਿ ਤੇ ਮੰਦਾ ॥੩॥ |ਸੈਂਪ ਕਨਖਜੂਰੇ ਆਦਿ (ਨੀਚ ਜੇਤੂਆਂ) ਤੋਂ ਬੀ ਮੋਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਮੰਤੂ ਦ੍ਰਿਤਾਇਆ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ. ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ) 

ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇਆ ॥ | ਗੁਰੂ ਨੇ (ਨਾਮ) ਮੋੜ੍ਰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਐਸਾ ਕਿ) ਨਿਰਾ 

੪ ॥ ੪੨ ॥ ੧੧੧॥ (ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ॥੪॥੪੨॥੧੧੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਨਾਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਨੱਖਾ ਦੇਹੀ ਦੁਰਲਭ ਹੈ ਤੇ ਕਠਨਤਾ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਪਾਕੇ ਇਸ ਦਾ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਲਾਭ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਮਾਨੁਖ ਐਸੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇ ਕਿ ਮੁੜ ਜਨਮ ਨਾ ਹੋਵੇ। 
ਨਾਨਕ ਸਿਝਿ ਇਵੇਹਾ ਵਾਰ ਬਹੁੜਿ ਨ ਹੋਵੀ ਜਨਮੜਾ॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਡਖਣੇ ਮਹਲਾ ੫-੭) 
ਜੇ ਇਹ ਮੌਕਾ ਹੱਥੋਂ ਗੁਆਚ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਆਤਮ ਹੱਤਯਾ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੋਏਗਾ, ਅਪਣਾ ਘਾਤ 
ਆਪ ਕਰਨਾ। ਕਿਉਂ? ਜੋ ਵਾਰ ਵਾਰ ਮਰਨੇ ਦਾ ਦੁਖ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਮਾਨੁਖਾ ਜਨਮ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਜਨ-ਨਾਮ-ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਰਨਾ ਤੇ ਜੀਉਣਾ ਇਕ 
ਬਰੱਂਬਰ ਹੈ। 
ਦੂਸਰਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਚਾਹੀਏ. ਇਸ ਦੀ ਇਤਨੀ ਕਦਰ ਜ਼ਾਹੀਏ, 
ਕਿ ਜੇ ਨਾਮ ਭੁੱਲੇ ਤਾਂ ਮਾਨੋਂ ਮਰ ਜਾਏ, ਉਹ ਹਾਵਾ ਮੌਤ ਤੁੱਲ ਹਾਵਾ ਹੋਵੇ। 
ਨਾਨਕ ਜਿਤੁ ਵੇਲਾ ਵਿਸਰੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਤੁ ਵੇਲੈ ਮਰਿ ਜਾਇ ਜੀਉ ਮੇਰਾ॥ 
(ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੪-੩) 
ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਜੀਵਨ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਖਾਣ ਪੀਣ ਹੱਸਣ ਖੇਡਣ ਤੇ ਹੋਰ 
ਰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਬੜੇ ਰਸਦਾਇਕ ਹਨ, ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਮਾਨੂਖ ਮੁਰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਏਹ 
ਰਸ ਭੋਗ ਐਉਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੇ ਸਫਲਤਾ 
ਦੀ ਜੋ ਮੂਲਕ ਗਲ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਐਸਾ ਜਪੋ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਕੇਵਲ 
ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹੇ। ਇਹ ਨਾਮ ਮੋਤ੍ਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ 
ਦ੍ਰਿੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਤਿ 
ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਪ੍ਰੰਢਤਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਰੁਕ- ਆਤਮ ਘਾਤੀ- (ਸੋਸ.ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪ ਹਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 
ਬਿਸਥਾਰ- (ਸੈਸ:. ਵਿਸਾਰ:) ਫੈਲਾਉ। ਅਡੰਬਰ। 
ਤ੍ਰਿਗਦ- (ਸੈਸ., ਤਿਰ੍ਯਯਗੂਗਤਿ= ਟੇਢੀ ਚਾਲ) ਟੇਢੀ ਚਾਲ ਵਾਲੇ ਜੰਤੂ, ਸੱਪ ਆਦਿ। 
ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ 'ਤਿਰ੍ਯਕਯੋਨਿਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਸਮਝਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਇਹ 'ਤਿਰ੍ਯਯਗ੍ਰਗਤਿ' ਤੋਂ ਬਣਿਆ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੨] 


ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇ ਪਯਾਰੇ ਸਨਬੰਧੀ ਦੇ ਮਰਨੇ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਵਿਰਲਾਪ 
ਕਰਨੇ ਪਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੨) (੧੨੦੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੮ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਾ ਕੀ ਮਾਈ ਕਾ ਕੌ ਬਾਪ ॥ [ਮਾਂ ਕਿਸਦੀ ਤੇ ਪਿਉ ਕਿਸਦਾ? ਸਾਰੇ ਸਾਕ ਨਾਂ ਧਰੀਕ (ਸਾਕ 
ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਝੁਠੇ ਸਭਿ ਸਾਕ ॥ ੧ ॥ ਹਨ ਤੇ ਸਾਕੇਦਾਰੀ ਦੇ ਸਨਬੰਧ) ਝੂਠੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਰਹਿਣ 
ਵੇ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਹਨ॥੧॥ 


ਕਾਹੇ ਕਉ ਮੂਰਖ ਭਖਲਾਇਆ ॥ |ਹੈ (ਰੋਣ ਵਾਲੇ) ਮੂਰਖ! (ਤੂੰ) ਕਿਉਂ ਬਰੜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਤੂੰ - 
ਮਿਲਿ ਸੰਜੋਗਿ ਹੁਕਮਿ ਤੂੰ ਆਇਆ ॥ | ਸੋਜੇਗਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ (ਏਥੇ) ਆਇਆ ਹੈਂ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਏਕਾ ਮਾਟੀ ਏਕਾ ਜੱਤਿ ॥| (ਦੇਖ ਸਭ 

ਏਕੋ ਪਵਨੁ ਕਹਾ ਕਉਨੁ ਰੋਤਿ ॥ ੨ ॥ ਸੀ ਜੀਵਨ ਕਲਾ (ਯਾ ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ”) ਟ' 


ਦੱਸ (ਕੋਈ ਮੋਇਆ ਹੈ ਤੇ) ਕਉਣ (ਉਸ ਨੂੰ) ਰੋਂਦਾ 
ਹੈ ?॥੨॥ 
ਮੋਰਾ ਮੋਰਾ ਕਰਿ ਬਿਲਲਾਹੀ ॥। 'ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਕੇ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, (ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੇ>ਾ 
ਮਰਣਹਾਰੁ ਇਹੁ ਜੀਅਰਾ ਨਾਹੀ ॥੩॥ | ਮੇਰਾ ਕਹਿ ਕੈ ਰੋ ਰਹੈ ਹੈ ਉਹ ਜੀਵ ਹੈ ਤੇ) ਇਹ ਜੀਵ 
ਮਰਨਹਾਰ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ॥੩॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਖੋਲੇ ਕਪਾਟ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਵਰਨ 
ਮੁਕਤੁ ਭਏ ਬਿਨਸੇ ਭੁਮ ਥਾਟ ॥ |ਦੇ) ਪਰਦੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਖੋਹਲ ਦਿਤੇ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਰਮ - 
੪ ॥ ੪੩ ॥ ੧੧੨॥ ਬਨਾਉ (ਸਾਰੇ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ (ਤੇ ਓਹ) ਮੁਕਤ `1 


ਗਏ॥੪॥੪੩॥੧੧੨॥ 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਾਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ:- 

੧ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਆਦਿ ਸਾਕਾਦਾਰੀਆਂ ਕੋਈ ਸਦੈਵੀ ਸੋਬੰਧ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰ: 
ਦੇ ਸੰਜੇਗਾ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੈਕੇ ਸਨਬੰਧ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇ 
ਮਰਨ ਨਾਲ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਸਮਝਕੇ ਰੋਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ। (ਰਹਾਉ ਤਕ)। 
੨. ਰੋਵਣਹਾਰ ਤੇ ਮਰਨਹਾਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ:- 
(ਉ) ਮਿੰਟੀ ਆਦਿ ਤੱਤ੍ਰ, (ਅ) ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ (ਜਿੰਦ), (ਇ) ਜੋਤਿ। 
ਰੋਵਣਹਾਰ ਨੂੰ ਪੁਛਦੇ ਹਨ ਕਿ-ਦੱਸ ਹੁਣ ਤੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤੱਤ ਮਰਨਹਾਰ ਦੇ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਰੋ _ਰ:” 
_ ਇਹ ਜਾਣਕੇ ਕਿ ਓਹ ਤੱਤ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ? 
ਜਿੰਦ 


"ਬਾਵ, ਰਹ, ਜਿਦ ਤੇ ਸਰੀਰ। 
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ਵਿ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੩) (੧੨੦੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੮ 
ਮੇਰਾ ਪਿਓ ਮਰ ਗਿਆ, ਕਿ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਮਰ ਗਿਆ ਆਖ ਆਖਕੇ ਕਿਉਂ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦੇ ਹੋ ? 


ਉਹ ਜੀਵ ਤਾਂ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ। 


__ ੪. ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਾਏ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਅਸੀਂ ਸ਼ੋਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤਿ 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ ਜੇਕਰ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਅਭਯਾਸ ਦੁਆਰਾ ਘਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏ, (ਨਾਮ ਦੀ) ਘਾਲ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦਿੱਸ ਪਏਗਾ ਕਿ ਸਰੀਰ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਿਆ ਹੈ. ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁੱਕ ਜਾਏਗਾ। ਮੈਂ ਸਰੀਰ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਹਾਂ, ਫੇਰ 
ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਤਮਾਂ ਦੇਖੇਗਾ, ਤੇ ਲਖ ਲਏਗਾ, ਕਿ ਮਨ ਆਦਿ ਬੀ ਆਤਮਾਂ ਦੇ ਉਦਾਲੇ 
ਰਿਲਾਫ਼ ਵਾਂਝੂ ਹੀ ਹਨ। ਜਦ ਆਤਮਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਮਨ ਆਦਿ ਤੋਂ ਅਸੈਗ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰੇਗਾ, 
ਤਦ ਉਸ ਅਸੈਗ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮ ਆਤਮਾਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਮੇਲ ਲਏਗਾ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਮੁਕਤਿ 
ਅਵਸਥਾ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਸਿੱਧਾਂਤ- ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਅਗਯਾਨ ਵਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਰੋਵੋ ਨਾਂ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਉਹ ਭਰਮ ਕੱਟ ਦੇਵੇਗਾ, 
ਕਪਾਟ ਖੋਹਲ ਦੇਵੇਗਾ, ਫਿਰ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਹੋ ਕੇ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ, ਇਹ 
ਮੁਕਤਿ ਪਦਵੀ ਹੋਵੇਗੀ। 


- ਭਖਲਾਇਆ- (ਸੰਸ:, ਭਖ਼= ਬੋਲਣਾ ਤੋ) ਬੜ ਬੜ ਕਰਕੇ ਬੋਲਣਾ। 
(ਅੰ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬਰੜਾਉਣਾ। 
(ਏ) ਏਥੇ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਰੋਣ ਵਾਲੇ। ਤੂੰ ਜਾਗਦਾ ਹੀ ਬਰੜਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਜਿਵੇਂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ 
ਬਰੜਾਈਦਾ ਹੈ। 
ਕਪਾਟ- (ਸੈਸ., ਕਪਾਟ। ਕਸਿਰ। ਪਾਟ=ਪਟ (ਅ) ਕ=ਹਵਾ%ਪਾਟ=ਜੋ ਰੋਕੇ। ਜੋ ਹਵਾ ਨੂੰ 
ਰੋਕੇ। ਕਪਾਟ ਤੇ ਕਵਾਟ ਦੁਇ ਰੂਪ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਹਨ।) ਦਰਵਾਜਾ, ਕਿਵਾੜ, ਬੂਹਾ, ਪੜਦਾ। 
(ਅ) ਦਸਮ ਦੁਆਰਾ ਦਾ ਰਾਹ ਰੋਕੂ ਪੜਦਾ। _(ਏ) ਆਵਰਣ। ਭਰਮ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੩] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਵਡੇ ਵਡੇ ਜੋ ਦੀਸਹਿ ਲੌਗ ॥। (ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਜੋ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਲੋਕ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਿੰਤਾ 
ਤਿਨ ਕਉਂ ਬਿਆਪੈ ਚਿੰਤਾ ਰੋਗ ॥ ੧॥ | (ਰੂਪੀ) ਰੋਗ ਵਾਪਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਕਉਨ ਵਡਾ ਮਾਇਆ ਵਡਿਆਈ ॥ | ਏਹ ਵੱਡੇ ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ ਵੱਡੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ) 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵੱਡਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਅਸਲ) ਵੱਡਾ ਓਹ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਰਾਮ ਵਿਚ 
ਰ੍‌ `ਲਿਵਲਾਈ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 
ਭੂਮੀਆ ਭੂਮਿ ਊਪਰਿ ਨਿਤ ਲੂਝੈ ॥ | (ਦੇਖੋ, ਇਕ ਵੱਡਾ) ਓਹ ਜ਼ਿਮੀਦਾਰ (ਬਹੁਤ ਜ਼ਿਮੀਂ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਛੋਡਿ ਚਲੋ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨਹੀ ਬੁਝੈ ॥ ੨ ॥ ਨਹੀਂ ਰੱਜਦਾ, ਹੋਰ ਹੋਰ) ਜ਼ਮੀਨ ਲਈ ਨਿਤ ਲੜਦਾ ਝਗੜਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਅੰਤ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਲੈ ਲੈ ਕੇ) 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਬੁਝੁਦੀ (ਪਰ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੋਈ) ਛੱਡ 
ਕੇ ਟੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੪) 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ ॥ | (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 


(ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੮੧ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਅਸਾਂ) ਇਹ ਸਿੱਧਾਂ: 


(੧੨੦੩) 


ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ |ਦੀ ਗੱਲ ਵੀਚਾਰੀ ਹੈ (ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ) ਛੁਟਕਾਰਾ, ਹਰੀ ₹' 


॥ ੨ ॥ ੪੪ ॥ ੧੧੩ ॥ 


ਭਜਨ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੩॥੪੪॥੧੧੩॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਭੂਮੀਆ- (ਸੰਸ. ਭੂਮਿ= ਧਰਤੀ) ਧਰਤੀ ਵਾਲਾ. ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੪੪] 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪੂਰਾ ਮਾਰਗੁ ਪੂਰਾ ਇਸਨਾਨੁ ॥ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪੂਰਾ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ॥ ੧ ॥ 


ਪੂਰੀ ਰਹੀ ਜਾ ਪੂਰੈ ਰਾਖੀ ॥ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਕੀ ਸਰਣਿ ਜਨ ਤਾਕੀ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਪੂਰਾ ਸੁਖੁ ਪੂਰਾ ਸੰਤੌਖੁ । 
ਪੂਰਾ ਤਪੁ ਪੂਰਨ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ॥ ੨ ॥ 


ਹਰਿ ਕੈ ਮਾਰਗਿ ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ॥ 
ਪੂਰੀ ਸੋਭਾ ਪੂਰਾ ਲੋਕੀਕ ॥ ੩ ॥ 


ਕਰਣਹਾਰੂ ਸਦ ਵਸੈ ਹਦੂਰਾ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ 
੪ ॥ ੪੫ ॥ ੧੧੪॥ 


ਅਰਧ 


(ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਲਈ ਤੀਰਥ ਦੇ) ਮਾਰਗ (ਤੇ ਟੂਰਨੇ ਦਾ ਫਠ 
ਅਤੇ ਤੀਰਥ ਪੁੰਜ ਕੇ ਤੀਰਥ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਦਾ ਫਲ ਜੋ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਸੋ) ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਸਮਝੋ, ਜਿਸਦੇ) ਹਿਰ 
ਵਿਚ ਨਾਮ (ਟਿਕ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਗੰ) ਉਸਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਸੰਪੂਰਨ 
ਹੋ ਗਿਆ ਜਾਣੋ॥੧॥ 


(ਤਦੋਂ ਪਤਿ) ਪੂਰੀ ਰਹਿ ਗਈ ਜਾਣੋ ਜਦੋਂ ਪੂਰੇ ਨੇ ਰੱਖ ਲਈ 
ਦਾਸਾਂ ਨੇ ਤਾਂ (ਇਕ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤਕਾਈ ਹੈ (ਭਾ੨' 
ਸ਼ਰਣ ਤੇ ਆਸ ਧਾਰੀ ਹੈ)॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਉਸ ਜਨ ਦਾ) ਸੁਖ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ, (ਉਸਦਾ) ਸੰਤੋਖ ਸੰਪੂਰਨ ਟ 
(ਉਸਦਾ) ਤਪ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈਂ, (ਉਸਦਾ) ਰਾਜ ਜੋਗ ਸੈਪੂਰ 


ਹੈ॥੨॥ 

(ਹਰੀ ਜਨ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ) ਹਰੀ ਦੇ (ਇਸ ਨਾਮ-) ਰਸਤੇ ( 
ਟੁਰਦਿਆਂ) ਪਤਿਤ (ਲੌਕ ਬੀ) ਪਵਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾ ਦਾ 
ਪਰਮਾਰਥਿਕ) ਸ਼ੋਭਾ ਬੀ ਪੂਰੀ ਹੋ_ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਾਰਿ 


ਬਿਵਹਾਰ (ਬੀ) ਪੁਰਾ (ਚਲਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਕਰਤਾਰ ਸਦਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਜ਼ੂਰ ਵੱਸਦਾ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ)। ਮੋਟ” 
ਸਤਿਗੁਰੂ (ਐਸਾ) ਪੂਰਨ (ਗੁਰੂ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਨਾ 


ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਐਤਨੈ ਸੁਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਕਹਿੰਦੇ ਹ” 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥੪੫॥੧੧੪॥ 


ਰੇ 
ਆ! -" 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਾਰਗੁ- (ਸੰਸ. ਮਾਰਗ) ਰਸਤਾ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਟ 


ਦੇ 
ਜਾਦੇ ਹਨ 


ਤੇ ਤਕ ਇਨ ਦੇ ਵਲ ਦ ਸਵਾ ਵਧ ਇਥੇ ਤਨ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਚਮੁਚ ਪ੍ਰਾਪਤ 


6 ਅਜੇ ਚਾ ਵਲ ਘੱਗੇਜਲ ਟਾਂ ਐਜਨਪਨਾ ਪਲਕ ਲੌਕ ਬੀ ਤਜ ਤਦੋਂ ਭਾਵ ਇ; 
ਕੌਂਢੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਮਾਰਗ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਸਭ ਪੂਰਾ ਹੈ। 

ਤਾਕੀ- ਤੱਕੀ. ਤਕਾਈ। ਭਾਵ ਆਸਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਰਾਜੁ ਜੇਗੁ- ਹਠ ਯੋਗ ਤੋ ਸੌਖਾ ਉਹ ਯੋਗ ਜੇ ਪਾਤੌਜਲ ਆਦਿਕਾਂ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 

(ਅ) ਉਹ ਯੋਗ ਜੋ ਰਾਜ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਕਮਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਜੈਸੇ ਜਨਕ ਨੇ ਕਮਾਇਆ। 
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ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੫-੧੬) _ (੧੨੦੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੯ 
(ਏ) 'ਰਾਜ ਬੀ ਤੇ ਜੋਗ ਬੀ' ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਲੋਕੀਕ- (ਸੈਸ:, ਲੌਕਿਕ) ਸੰਸਾਰਕ। ਸੰਸਾਰਕ ਬਿਵਹਾਰ। 
ਹਦੂਰਾ- (ਅ., ਹਜ਼ੂਰ) ਸਾਹਮਣੇ। ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਸਦਾ ਹੈ। 


(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਜਿਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ--੧੧੫੧ 
ਪ੍ਰਾਗਥਲ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੌਤ ਮਹਿਮਾ ਕਥੀ ਹੈ .- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਸੰਤ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮਿਟੇ ਅਘ ਕੋਟ ॥ [ਸੰਤ ਦੀ ਧੂੜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਛੋਟ ॥੧॥ |ਸੌਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਸੰਤ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪੂਰਨ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਹੈ॥੧॥ 

ਸੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਮੁ ॥ ੧ ॥ [ਸੰਤ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ (ਸਭ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ) ਪੂਰਨ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਦੀ 

ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਸੀਰ ਵਾਲਾ ਹੈ), ਸੈਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ 
(ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੁਇ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸੰਤ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮਿਟਿਆ ਅਹੰਕਾਰੁ ॥ |ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਹੰਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.। 

ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਆਵੈ ਸਭੁ ਏਕੰਕਾਰੂ ॥ ੨ ॥ | (ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਮਿਟ ਜਾਣ ਨਾਲ) ਸਭ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੀ 
ਦਿਖਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਸੰਤ ਸੁਪੂਸੰਨ ਆਏ ਵਸਿ ਪੰਚਾ ॥ | (ਨਿਰਾ ਅਹੰਕਾਰ ਨਹੀ), ਸੰਤ ਦੀ ਸ਼ੁਭ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਨਾਲ ਪੰਜੇ ਵੱਸ 

ਅੰਮ੍ਹਿਤੁ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਲੈ ਸੰਚਾ ॥ ੩ ॥ ਤਿਹ ਆਂ ਜਾਦੇ ਹਨ ਨੰ ਅੱਜ ਨ ਲਿਰੇਓ ਗਿ ਚੌਲ ਤਰ 
ਲਈਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾਂ ਕਾਂ ਪੂਰਾ ਕਰਮ ॥ (ਕਹਿਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੋਵ ਜੀ) ਜਿਸਦੇ ਪੁਰੇ ਭਾਗ (ਦਾ 

ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਕੇ ਚਰਨ ॥ ੪।ਉਦੈ ਹੋਵੇ), ਉਹ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਭੇਟਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਪਰਸ਼ 

॥ ੪੬ ॥ ੧੧੫॥ ਕਰਦਾ ਹੈ)॥੪॥੪੬॥੧੧੫॥ 


(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੧੬) 


ਪ੍ਰਾਗਬ&- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਗੁਣ, ਹਰੀ ਨਾਮ, ਸੰਤ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਕਹੀ ਹੈ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਜਪਤ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸੈ ॥ ਇੰ ਦਾ ਤੇ ਗਨ ਤਲ ਕੱ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਤੁਾਸ ਸਭ ਨਾਸੈ ॥ ੧॥ ੫0 (ਦਾ ਨਾਮ) ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਭ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੧੬-੧੭) _ (੧੨੦੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮“ 


ਸਾ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਗੁਣ |ਉਹ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਹੈ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ 
ਗਾਵੈ ॥ ਵਡ ਭਾਗਿ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ | (ਉਹ ਮਤਿ=ਸਿਖਯਾ ਸਾਧੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਜਾਧੂ ਦਾ ਸੋਗ 
ਪਾਵੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡਿਆਂ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਾਧਸੰਗਿ ਪਾਈਐ ਨਿਧਿ ਨਾਮਾ ॥ |ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੋਗਤਿ ਨਾਲ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਨਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਸਾਹ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਪੂਰਨ ਸਭਿ ਕਾਮਾ ॥ ੨ ॥ [ਦੇ ਸੋਗ ਦੁਆਰਾ ਸਭ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ [ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਜਨਮ (ਮਰਨ) ਪਰਵਾਣ . 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੁ ॥ ੩ ॥ | ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਕਰੀਦਾ -7 
(ਜੋ ਭਗਤੀ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ)॥੩॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਜਾ ਕੈ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ). ਉਹ ਪੁਰਖ (ਸਾਂਈ : 


ਰਿਦੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨ ॥ ੪ ॥ |ਦਰ) ਪਰਵਾਣ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਭਗਵਾਨ ਵਸਵ” 
੪੭ ॥ ੧੧੬ ॥ ਹੈ॥੪॥੪੭॥੧੧੬॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ--੧੧੭] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮਨ ਜੋੜਨ ਦਾ ਫਲ। 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਏਕਸ ਸਿਉਂ ਜਾ ਕਾ ਮਨ ਰਾਤਾ ॥ [ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਜਿਸਦਾ ਮਨ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਮ 
ਵਿਸਰੀ ਤਿਸੈ ਪਰਾਈ ਤਾਤਾ ॥ ੧॥ ਨੂੰ ਪਰਾਇਆ ਸਾੜਾ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ॥੧॥ 
ਬਿਨੁ ਗੋਬਿੰਦ ਨ ਦੀਸੈ ਕੋਈ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ) ਗੋਬਿੰਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਨਟ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ |ਦਿਸਦਾ, (ਉਸੇ ਨੂੰ) ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾ ਓ:” 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਮਨਹਿ ਕਮਾਵੈ ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬੋਲੈ॥ | (ਜੋ) ਮੂੰਹੋਂ ਹਰੀ ਹਰਿ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਨਾਲ (ਬੀ ਇਸੇ ਨਾ- 
ਸੋ ਜਨ ਇਤ ਉਤ ਕਤਹਿ ਨ ਡੋਲੈ॥੨॥ | ਦੀ) ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਨੁਖ ਏਥੇ ਓਥੇ ਕਿਧਰੇ ਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਡੋਲਦਾ॥੨॥ 


ਜਾ ਕੈ ਹਰਿ ਧਨੁ ਸੋ ਸਚ ਸਾਹੁ ॥ । (ਇਹ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਹਰੀ ਧਨ ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ਹੈ. ਉਹੀ ਸਦਾ 
ਗੁਰਿ ਪੁਰੈ ਕਰਿ ਦੀਨੋ ਵਿਸਾਹੁ ॥ ੩ ॥ |ਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਸੱਚੇ ਸ਼ਾਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਉਸ 
ਲ ਦਾ) ਇਤਬਾਰ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਜੀਵਨ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ) ਪੁਰਖ (ਜੋ ਸਰਬੱਤ ਦਾ) ਜੀਵਨ ਹੈ (ਜੋ) ਹਟ 

ਰਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਰਮ ਪਦੁ |ਰਾਇ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ) ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ. ਉਸਨੇ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਪਨ 

ਪਾਇਆ ॥ ੪ ॥ ੪੮॥ ੧੧੭॥ |ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਫੁਰਮਾਉਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ)॥੪॥੪੮॥੧੧੭॥ 
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ਇਕ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੧੮-੧੯) _ (੧੨੦੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੮੯ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੧੮] 
ਪ੍ਰਾਰਧਨ- ਨਾਮ ਤੇ ਭਗਤ ਦਾ ਸੰਬੰਧ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕੈ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੁ ॥ ਨਾਮ ਭਗਤ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) 

ਨਾਮੋ ਧਨੁ ਨਾਮੋ ਬਿਉਹਾਰੁ ॥ ੧॥ _|ਧਨ (ਬੀ) ਨਾਮ (ਤੇ ਉਸਨੂੰ) ਵਿਹਾਰ ਬੀ ਨਾਮ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਧਨੀ ਧਨ ਵਿਚ ਤੇ ਵਿਹਾਰੀ ਵਪਾਰ ਵਿਚ ਜਿਸ ਧੁਨਿ 
ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਹੈ ਓਸੇ ਧੁਨਿ ਨਾਲ ਭਗਤ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 

ਨਾਮ ਵਡਾਈ ਜਨੁ ਸੋਭਾ ਪਾਏ ॥ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਦਾਸ (ਭਾਵ ਭਗਤ) ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਨਾਲ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਦਿਵਾਏ ॥ |ਸੋਭਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਨਾਮ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋ) ਆਪ (ਨਾਮ) ਦਿਵਾਉਂਦਾ 
ਹੈ”॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕੈ ਸੁਖ ਅਸਬਾਨੁ ॥ | (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਭਗਤ ਨੂੰ ਨਾਮ ਸੁਖ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ. 

ਨਾਮ ਰਤੁ ਸੋ ਭਗਤੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ੨ ॥ | ਵਿਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਜੋ) ਭਗਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੈ ਉਹੀ 


ਲਾਂ _ 
ਦਾ 


ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਧਾਰੈ ॥ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦਾਸ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਦਾਸ ਹਰ ਸ਼ਾਸ 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਜਨੁ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰੈ ॥ ੩ ॥ | ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਪੂਰਾ ਭਾਗੁ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਦੀ ਕਿਸਮਤ ਪੂਰੀ 
ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗੁ ॥ ੪ | (ਚੌਗੀ) ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਹੈ॥ 
॥ ੪੯ ॥ ੧੧੮॥ ੪॥੪੯॥੧੧੮॥ 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਜਨ ਕਉ ਧਾਰੈ--ਇਸ ਦੇ ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰੈ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ- 

ਜਨ ਕਉ ਧਾਰੈ--ਜਨ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਨਾਮੁ ਜਨ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ ਕਹੇ ਹਨ. ਤਿਵੇਂ 'ਨਾਮ ਜਨ ਕਉ ਧਾਰੈ'` ਕਿਹਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਜਨਕ ਉਧਾਰੈ= ਜਨਕ ਰਾਜਾ ਵਰਗੇ ਨਾਮੁ ਨੇ ਉਧਾਰੇ ਹਨ। 

(੩) ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਉਧਾਰੈ= ਨਾਮ ਜਨ ਨੂੰ ਉਧਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਂ ਦਾ ਪਾਠ ਦੋ ਵੇਰ ਕੀਤਿਆਂ ਇਹ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੧੯] 


ਪ੍ਰਾਗੂਬਲ- ਸੋਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਉਸ 
ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। 


" ਅਥਵਾ ਇਹ ਸੋਭਾ ਹਰੀ ਆਪ ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੧੯-੨੦) _ (੧੨੦੭) ___ (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੮੯ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੰਤ ਪੁਸਾਦਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ॥ [ਮਤੇ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਜਦ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧ: 


ਤਬ ਤੇ ਧਾਵਤ ਮਨੁ ਤਿਪਤਾਇਆ ॥ |ਤੰਤੀ, ਤਦ ਤੋਂ (ਤ੍ਰਸਨਾ ਵਿਖੇ) ਭਜਦਾ ਫਿਰਦਾ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ 2 
੧। ਕੇ ਰਿਆ ਹੈ॥੧॥ 


ਸੁਖ ਬਿਸਾਾਮੁ ਪਾਇਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ | (ਸੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਕੇ ਸੁਖ ੧” 

ਸਮੁ ਮਿਟਿਆ ਮੋਰੀ ਹਤੀ।”₹ਮਰ੦ ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ। (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਥਕ ” 

ਬਲਾਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਤਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਅਵਿਦਯਾ ਰੂਪੀ) ਮੇਰੀ ਬਲਾ ਮਾ 
੍‌ ਰਈ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਚਰਨ ਕਮਲ ਅਰਾਧਿ ਭਗਵੰਤਾ ॥ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ, ਹੀ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਨਤੇ ਮਿਟੀ ਮੇਰੀ ਚਿੰਤਾ॥੨॥ | ਸਿਮਰਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਚਿੰਤਾ ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ॥੨॥ 

ਸਭ ਤਜਿ ਅਨਾਥੁ ਏਕ ਸਰਣਿ | (ਹੋਰ) ਸਭ (ਆਸਰੇ) ਛੱਡ ਕੇ, ਅਨਾਥ ਹੋਕੇ, ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁ; 
ਆਇਓ ॥ ਉਚ ਅਸਥਾਨੁ ਤਬ ਸਹਜੇ |ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਆ ਪਿਆ ਤਦ (ਮੁਕਤੀ ਰੂਪੀ) ਉੱਚੀ ਪਦ=ੰ 


ਰਾ ਰਾ 
ਰਲ 


ਪਾਇਓ ॥ ੩॥ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ॥੩॥ 


ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਨਸਿਆ ॥ ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ) ਦੁਖ ਤੇ ਪੀੜਾ (ਸਭ ਕੁਟ' 
ਕਰਣਹਾਰ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਬਸਿਆ ॥ ਨੱਸ ਗਿਆ; ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਜਦ ਤੋਂ ਕਿ ਇਕ) ਕਰਤਾਰ ੧” 
3 ॥ ੫੦ ॥ ੧੧੯॥ ਵਿਚ ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ॥੪॥੫੦॥੧੧੯॥ 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਧਾਵਤੂ- ਦੌੜਦਾ। ਤ੍ਰਿਪਾਤਾਇਆ ਪਦ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਾਵਤ ਦ 
ਭਾਵ ਏਥੇ 'ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ ਹੈ। 
ਬਿਸ੍ਰਾਮੁ- (ਸੰਸ. ਵਿਸ਼ਹਾਮ = ਟਿਕਾਉ। ਥਕਾਵਟ ਦਾ ਦੂਰ ਹੋਣਾ) ਥਕਾਨ ਹਟਣਾ. ਆਰਾਮ 
(ਅ) ਠਹਿਰਨੇ ਦਾ ਸਥਾਨ। 
ਸੁਖ ਬਿਸਰਾਮੁ- ਸੁਖ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ। ਸੁਖ ਦੀ ਆਰਾਮਗਾਹ। 
ਸ੍ਰਮੁ- (ਸੋਸ, ਸਰਮ) ਥਕਾਨ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੦] 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਰ ਕਰਿ ਟਹਲ ਰਸਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵਉ॥ |ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਟਹਲ ਕਰਾਂ, ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕਟਾ 
ਚਰਨ ਠਾਕੁਰ ਕੈ ਮਾਰਗਿ ਧਾਵਉ ॥੧॥ | ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਤੁਰਾਂ. (ਕਿਉਂਕਿ ਇ:' 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੨੧) (੧੨੦੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੦ 


ਭਲੋ ਸਮੋ ਸਿਮਰਨ ਕੀ ਬਰੀਆ ॥ |ਮਨੁਖਾ ਜਨਮ) ਭਲਾ ਸਮਾਂ ਹੈ, (ਇਸ ਵਿਚ ਹਰੀ) ਸਿਮਰਨ ਦਾ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਭੈ ਪਾਰਿ ਉਤਰੀਆ | ਅਸਵਰ ਹੈ। (ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਭਵਜਲ ਤੋ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਰ ਉਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਨੇਤ ਸੰਤਨ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖੁ ॥ | (ਐਉਂ ਕਰ ਕਿ) ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਵੇਖਿਆ 
ਪੁਭ ਅਵਿਨਾਸੀ ਮਨ ਮਹਿ ਲੇਖੁ ॥੨॥ [ਕਰ, ਤੇ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਲਿਖਦਾ ਰਿਹਾ ਕਰ 
(ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾਂ ਰਿਹਾ ਕਰ)॥੨॥ 


ਸੁਣਿ ਕੀਰਤਨੁ ਸਾਧ ਪਹਿ ਜਾਇ ॥ |ਸਾਧੂ ਪਾਸ ਜਾ ਕੇ (ਹਰੀ ਦਾ) ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਿਆ ਕਰ। ਇਸ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੀ ਤਾਸ ਮਿਟਾਇ ॥੩॥ | ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ॥੩॥ 


ਚਰਣ ਕਮਲ ਠਾਕੁਰ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥ [ਹੇ ਨਾਨਕ! ਠਾਕੁਰ (= ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੇ 


%ਲ==  ਜਤਗੂਤ 
ਗਾ 


ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਨਾਨਕ ਨਿਸਤਾਰਿ ॥ |ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ, (ਇਸ) ਔਖ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ 


੪ ॥ ੫੧ ॥ ੧੨੦॥ (ਮਿਠੱਖਾ) ਦੇਹੀ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਲੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲੈ)॥੪॥੫੧॥੧੨੦॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਰ--ਹਥ। ਕਰਿ--ਕਰਕੇ। 


ਉਰਿ ਧਾਰਿ--ਦਿਲ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ। 
ਨਿਸਤਾਰਿ--ਉਧਾਰ ਲੈ। ਮੁਕਤ ਕਰ ਲੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੧] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਅਪਨੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ |ਜਿਸ (ਜਨ) ਉਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸੋ ਜਨੁ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰੈ ॥ ੧ ॥ |ਜਨ ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਬਿਆਪੈ ॥ [ਹਰਿ ਦੇ ਵਿਸਰਦਿਆਂ ਸੰਸਾ ਤੇ ਦੁਖ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮੁ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ | ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਣੈ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ | (ਜੇ ਜਨ) ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣੇ ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਗਾਵੇ, 
ਗਾਵੈ ॥ ਤਿਸੁ ਜਨ ਦੂਖੁ ਨਿਕਟਿ |ਉਸ ਜਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਆਉਂਵਾ॥੨॥ 

ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ ੨ ॥ 

ਹਰਿ ਕੀ ਟਹਲ ਕਰਤ ਜਨੁ ਸੋਹੈ ॥ ਜਨ ਹਰੀ ਦੀ ਟਹਿਲ ਕਰਦਾ ਹੀ ਸ਼ੋਭਦਾ ਹੈ. ਉਸ (ਜਨ) ਨੂੰ 
ਤਾ ਕਉਂ ਮਾਇਆ ਅਗਨਿ ਨ ਪੋਹੈ ॥੩॥ | ਮਾਇਆ (ਰੂਪੀ) ਅਗਨੀ ਨਹੀਂ ਪੋਂਹਦੀ॥੩॥ 

ਮਨਿ ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਇਆਲ॥ |ਮਨ ਤਨ ਤੇ ਮੁਖ ਦੁਆਰਾ ਦਿਆਲੂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਿਮਰ)। 
ਨਾਨਕ ਤਜੀਅਲੇ ਅਵਰਿ ਜੰਜਾਲ ॥ |ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਹੋਰ ਜੈਜਾਲ ਛੱਡ ਵੇਹ॥੪॥੫੨॥੧੨੧॥ 

9 ॥ ੫੨॥ ੧੨੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੨੨-੨੩) _ (੧੨੦੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੨] 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਛਾਡਿ ਸਿਆਨਪ ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ਟਿਕਾਈ ॥ ੧ ॥ 
ਦੁਖ ਬਿਨਸੇ ਸੁਖ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਆ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਰਿ ਮੰਤੁ ॥ 


ਮਿਟੇ ਵਿਸੂਰੇ ਉਤਰੀ ਚਿੰਤ ॥ ੨ ॥ 
ਅਨਦ ਭਏ ਗੁਰ ਮਿਲਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਾਟੇ ਜਮ ਜਾਲ ॥ ੩ ॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ਤਾ ਤੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਬਿਆਪੈ ਮਾਇਆ ॥ 
੪ ॥ ੫੩ ॥ ੧੨੨ ॥ 


ਅਰਥ 


(ਜਦ) ਸਿਆਣਪ ਤੇ ਬਹੁਤੀ ਚਤੁਰਾਈ ਛੱਡ ਕੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੰ 
ਟੇਕ (ਮਨ ਵਿਚ) ਟਿਕਾਈ (ਤੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕੀਟੇ 
ਤਾਂ ਦੁਖ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਗਏ। (ਹਾ) ਪੂਰ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਲਿਵ ਲੱਗ ਰਈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮੈੜ੍ਰ ਦਿੱਤਾ, (ਜਿਸ 
ਨਾਲ) ਝੋਰੋ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਮਿਟ ਗਈ॥੨। 

ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਨ ਨਾਲ (ਨਾ ਕੇਵਲ ਝੌਰੇ ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਹੀ 
ਦੂਰ ਹੋਈ ਸਗੋਂ) ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਏ, (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 


 ਿਸ...... 
੨ 


ਜਮ ਦੇ ਬੰਧਨ (ਹੀ) ਕੱਟ ਦਿੱਤੇ॥੩॥ 


। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜਦ ਤੋ) ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪਾ ਲਵੇ 
ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦੀ॥੪॥੫੩॥੧੨੨॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੩। 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ। 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਰਾਖਿ ਲੀਆ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਆਪਿ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਲਾਗੋ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ੧ ॥ 


ਗੁਰੂ ਜਪਿ ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ ॥ 
ਉਜਲ ਹੌਵਹਿ ਦਰਬਾਰੇ ॥ 


ਦੁਖ ਦੁਸਮਨ ਤੇਰੀ ਹਤੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ 


ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਤੇਰੈ ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ॥ 
ਦਇਆਲ ਭਏ ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਭਾਈ॥੩॥ 


ਅਰਥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੈ ਆਪ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ 


ਦੁਖ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੧॥ 


ਹੇ ਸਾਡੇ ਮਿਤ੍ਰ! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਜਪ ਜੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰਬਾਰ 
ਵਿਚ ਮੂੰਹ ਉਜਲ ਹੋਣ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈ, (ਤੇਰੇ) ਦੁੱਖ, (ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ) ਦੁਸਮਨ ਤੇ ਤੇਰੀ ਬਲਾ (ਸਭੇ) ਮਰ ਜਾਣ॥੨॥ 


ਗੁਰ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਤੇਰਾ ਸੇਗੀ ਸਾਬੀ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹੇ ਭਾਈ ' 
ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ ਉਤੇ ਦਇਆਲ ਹੋਏ ਹੋਏ ਹਨ॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੪) (੧੨੧੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੧੯੦ 


ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਜਬ ਕਿਰਪਾ ਕਰੀ ॥ [ਜਦੋਂ ਗਰੂ ਪੂਰੇ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ (ਸੀ ਤਦ ਤੋਂ) ਮੇਰੀ (ਹਰ 
ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਮੋਰੀ ਪੂਰੀ ਪਰੀ ॥ ੪ [ਗੱਲ) ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
॥ ੫੪ ॥ ੧੨੩ ॥ ਜੀ॥੪॥੫੪॥੧੨੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਣਤਰ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਐਸੇ ਮੌਕਿਆ ਤੇ 
ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦਰਪੇਸ਼ ਸੀ। ਕਿਸੇ ਵਿਰੋਧੀ ਮਨਮੁਖ ਨੋ ਉਹ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਪਾਈ ਹੈ ਯਾ ਉਸਨੂੰ ਵਧਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਉਹ ਹੱਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਪਰ ਮਨਮੁਖ ਦੁਖੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਗੁਰੂ ਕੀ ਮੇਹਰ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਦੱਸ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਵੇਲੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਲੈਕੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ। 

ਕਈ ਗਯਾਨੀ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਿਕੀਆਂ ਜੀ ਦੇ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੀ ਬਾਲਕ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਦੇ ਕਿਸੇ ਉਪਰਾਲੇ ਦੇ ਨਾ-ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣੇ ਪਰ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਾਇਦ ਉਚਾਰਿਆ ਰਿਆ ਹੋਵੇ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਹਤੈ--ਮਰ ਜਾਣ। ਜਿਵੇਂ ਪਿਛੇ ਹੈ 'ਹੋਵਹਿ'। ਪਰ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ- 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੇਰੇ ਦੁਖ ਦੁਸ਼ਮਣ ਤੇ ਬਲਾਈਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਬਲਾਇ--(ਅ., ਬਲਾ) ਜ਼ਹਮਤ। ਆਫ਼ਤ, ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਅਵਿਦਯਾ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੪] 
ਪ੍ਰਾਗਥਲ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਦਾ ਜਨਮ ਨਿਹਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਨਿਕ ਰਸਾ ਖਾਏ ਜੈਸੇ ਢੌਰ ॥ | (ਨਾਂਮ ਵਿਯੂਣਾ ਜੋ) ਅਨੇਕ ਰਸਾਂ (ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ) ਖਾਂਦਾ 
ਮੋਹ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਧਿਓ ਚੋਰ ॥ ੧॥ [ਹੈ (ਉਹ) ਪਸੂਆਂ ਵਾਂਝੂ (ਖਾਂਦਾ) ਹੈ। (ਪਸ਼ੂ ਸਣ ਦੀ ਰਸੀ ਨਾਲ 
ਬੱਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ) ਮੋਹ ਦੀ ਜੇਉੜੀ ਨਾਲ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ 
ਚੋਰ ਹੈ॥੧॥ 


ਮਿਰਤਕ ਦੇਹ ਸਾਧਸੰਗ ਬਿਹੂਨਾ ॥ । (ਉਹ ਪਸ਼ੂ ਬੀ ਨਹੀਂ. ਢੋਰ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਦੀ ਤਾਂ) ਢੇਹ ਮੁਰਦਾ 
ਆਵਤ ਜਾਤ ਜੋਨੀ ਦੁਖ ਖੀਨਾ ॥ [ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਹ 


੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਾਂ ਜੀਉਂਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਮੁਰਦਾ ਕਿਵੇਂ ਹੈ? (ਉੱਤਗ;) ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਆਉਂਦਿਆਂ ਜਾਂਦਿਆਂ ਦੁਖ (ਪਾ ਪਾ ਕੇ ਉਹ) ਖੀਨ (ਨਾਸ਼) 
ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅਨਿਕ ਬਸਤੁ ਸੁੰਦਰ ਪਹਿਰਾਇਆ ॥ | (ਉਹ ਜੇ) ਸੁਹਣੇ ਅਨੇਕ ਕਪੜੇ ਪਹਿਰੇ ਹੋਏ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ) 
ਜਿਉਂ ਡਰਨਾ ਖੇਤ ਮਾਹਿ ਡਰਾਇਆ | ਭਰਨੇ ਸਮਾਨ ਹੈ. (ਜੀਕੂੰ ਡਰਨਾ) ਖੇਤ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
॥ 2 ॥ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਪੋਛੀਆਂ ਨੂੰ) ਡਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
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ਤਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੪) (੧੨੧੧) (ਗਉਂੜੀ ਕਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੧੦ 


ਸਗਲ ਸਰੀਰ ਆਵਤ ਸਭ ਕਾਮ ॥ | (ਹੋਰ) ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਓਟ 

ਨਿਹਫਲ ਮਾਨੁਖੁ ਜਪੈ ਨਹੀ ਨਾਮ ॥੩॥ [ਯੋਗ ਹੋਣ) ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਮਾਨੁਖ (ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦ 
ਯੋਗ ਹੈ ਜੋ) ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਦਾ (ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ) ਨਿਸ਼ਫਲ 
ਹੈ॥੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਦਇਆਲਾ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਗੇ 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਲਿ ਭਜਹਿ ਗੋਪਾਲਾ ॥ | ਦਿਆਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਵਾਹਿਰਾਣੁ 

੪ ॥ ੫੫ ॥ ੧੨੪ ॥ ਜੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ॥੪॥੫੫॥੧੨੪॥ 


ਵਯਾਖਦਯਾਂ- ਨਾਮ ਨਾਂ ਜਪਣੇ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਸਰੰਟ 
ਦੇਸਦੇ ਹਨ। ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਗਯਾਤ ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਇਹ ਗਯਾਤ ਨਹੀਂ. ਯਾ ਹੈ 
ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਲਈ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ, ਉਹ ਪਸੂ 
ਤੁਲ ਹੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਕਵੀ ਨੇ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਮਾਨੁਖ ਪਸ਼ੂ ਹਨ, ਕੇਵਲ ਸਿੰਗ ਤੋ 
ਪੂਛ ਇਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਸਨ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਸ਼ੂ ਤਾਂ ਰੱਸੇ ਬੱਧਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਮਾਨੁਖ ਸੁਤੋ ਤੁ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮੋਹ ਦੀ ਜੇਉੜੀ ਨਾਲ ਬੱਝਾ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਆਪਾ ਸਤੈਤ 
ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਪਸ਼ੂ ਤੋਂ ਮਾੜਾ ਚੋਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਸ਼ੂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮਾਨੁਖ ਅਪਣੋ ਲਾਤ 
ਲਈ ਬੈਨ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਖਾਂਢਾਂ ਪੈਂਦਾ ਅਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਅਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦ' 
ਇਹ ਕੰਮ-ਚੌਰ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਚੋਰ ਤੋਂ ਬੀ ਹੇਠਾਂ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮਿਰਤਕ ਸਮਾਨ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਅਪਣੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਖਦਾ। ਇਹ ਰੂਹਾਨੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਲੋਂ ਮੁਰਦਾ ਹੈ। ਇਮ 
ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਹੈ, ਜੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਕਰੇ ਤਾਂ ਜੀਉ ਪਟ 
ਕਿਓਂਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ _ਜਾਵੇ। 

ਸੋ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ 
ਨਾਨਕ _ ਅਵਰੁ _ਨ ਜੀਵੈ _ਕੋਇ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧-੧੦) 

ਮਰਿਆ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ? ਕਿ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਮੁਕਤ ਨਾ ਹੋਇਆ, ਮਰਦਾ ਜੈਮਦਾ ਰਿਹਾ, ਇਸ 
ਜੋਰੀਆ ਦੀ ਭਟਕਣਾਂ . ਨਾਲ ਖੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਖੀਨ ਹੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਆਤਮ ਜਾਗਤ ਵਲੋ 
ਦੂਰ ਹੀ ਦੂਰ ਜਾ ਪਿਆ। ਫਿਰ ਮੁਰਦੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਡਰਨੇ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜੀਨੂੰ ਚਿੜੀਆ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਖੇਤ ਖਾਣੋਂ ਡਰਾਉਣ ਲਈ ਇਕ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਬਣਾਕੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਡਰਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹ5 
ਖੇਤ ਵਿਚ ਖੜਾ ਕਰ ਦੇਈਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣ ਮਾਨੁਖ ਉਸ ਡਰਨੇ ਸਮਾਨ ਮੁਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਦਾ ਪਹਿਨਣਾ ਡਰਨੈ ਵਾਂਡੂ ਮਿਰਤਕ ਸੀਂਗਾਰ ਹੈ। ਫਿਰ ਪਸੂ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਚੰਗੇਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹ7 
ਪਸੂ ਜਿਸ ਕੰਮ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ, ਕੌਮ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਸ਼ੂ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਮ 
ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਨਾ ਕਰਨਾ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਿਸ ਕੰਮ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ ਉਹ ਕੰਮ ਲੈ ਲਈਦਾ ਹੈ 
ਦੂਸਰੇ ਮੋਏ ਜੀਉਂਦੇ ਪਸ਼ੂ ਦੀ ਖੋਲ, ਸਿੰਗ, ਹਡ ਆਦਿ ਕੈਮ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਮਾਨਮ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੈ ਯੋਗ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਯੋਗਤਾ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਪਸ਼ੂ ਨਾਲੋਂ ਇਸ ਦਾ ਆਉਣ” 
ਨਿਸ਼ਫਲ ਰਿਹਾ। 

ਅਖੀਰਲੇ ਔਕ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਐਦਰਲਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨੈ, ਕਿ ਸਤਿਸੰਫਾ 
ਕਰੋ, ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ ਤੇ ਸਿਮਰੋ। ਇਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦਇਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਯਾਚਨ' 
ਕਰ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੨੫-੨੬) _ (੧੨੧੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੧ 
2 - ਢੌਰ--(ਪੈਜਾਂ:,) ਪਸੂ। 
ਡਰਨਾ--(ਪੈਜਾ:) ਬਨਾਵਟੀ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਖੇਤਾ ਵਿਚ ਪੋਛੀ ਆਦਿ ਡਰਾਉਣ ਲਈ ਖੜਾ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੫। 


ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸ਼ੁਭ ਗਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੇ ਕਲਹਾ ਤੇ ਕਲੇਸ਼ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, 


ਕਲਿ ਕਲੇਸ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਨਿਵਾਰੇ ॥ | (ਇਤਨੇ ਕਿ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਰਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੇ ਸੁਖ ਸਾਰੇ ॥ ੧ ॥ | (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ) ਹਨ॥੧॥ 
ਭੈ ਬ਼ਿਨਸੇ ਨਿਰਭਉ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ॥ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਇਆ | ਕੀਤੇ ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ (ਸਿਮਰਨੇ ਕੀਤਾ ਤਾਂ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਰੇ) ਭੈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਜ਼ਰਨ ਕਵਲ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਧਾਰੇ ॥ | ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਐਦਰ ਚਰਣ ਕਮਲ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ (ਭਾਵ ਧਿਆਨ 
ਅਗਨਿ ਸਾਗਰ ਗੁਰਿ ਪਾਰਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲ ਰੱਖਿਆ, ਇਉਂ ਸੋਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਅੱਗ ਦੇ 
ਉਤਾਰੇ ॥ ੨ ॥ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ॥੨॥ 
ਬੂਡਤ ਜਾਤ ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਕਾਢੇ ॥ | (ਹਾਂ ਉਸ ਸਾਗਰ ਵਿਚ) ਡੁਬਦੇ ਜਾਂਦੇ ਸਾਂ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕੱਢ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਟੂਟੇ ਗਾਢੇ ॥ ੩ ॥ |ਲਏ। (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ (ਗੁਰੂ 
ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਜੋੜ ਦਿੱਤੇ॥੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ 
ਜਿਸੁ ਭੇਟਤ ਗਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ ॥ ੪ |ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਤੇ ਸਾਡੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਗਈ ॥੪॥ 
॥ ੫੬ ॥ ੧੨੫ ॥ ੫੬॥੧੨੫॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਲਿ--(ਸੈਸ. ਕਲਿ) ੧. ਕਲਹ, ਝਗੜਾ। ੨. ਕਲਿਯੁਗ। 

ਕਲੇਸ--(ਸੈਜ.. ਕੇਸ਼) ਦੁਖ, ਮਨ ਦੀ ਪੀੜਾ। 

ਸੁਖ ਸਾਰੇ--(ਪੰਜਾ:) ਸਾਰੇ ਸੁਖ। (ਅ) ਸਾਰ ਸੁਖ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੬] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਭ ਗਤੀ ਲਈ ਸਿੱਧਾ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ੍‌ 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਤਾ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਰਹੁ ॥ |ਸਾਂਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਮਿਲਕੇ) ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪੈ 


ਕੂ) 
ਮਨੁ ਤਨ ਅਪਨਾ ਆਗੈ ਧਰਹੁ॥ ੧॥ |””ਓ। _ਅਪਣਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਗੁਰੂ) ਅਰਪਨ 
ਕਰ ਦਿਓ॥੧॥ 
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ਗਚੈੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੨੭) (੧੨੧੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੧ 


ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਪੀਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ [ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ! (ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈਕੇ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਪੀਵੇ, 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਭ ਤਪਤਿ| ਪਿੰਵਣਾ ਇਉਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਬਾਰੰਬਾਰ ਸਿਮਰੀ ਦਾ 
ਬੁਝਾਈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ. (ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਤਪਸ਼ ਬੁਝ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਜਨਮ ਮਰਣੁ | (ਇਸੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ) ਅਭਿਮਾਨ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵੇ, 
ਨਿਵਾਰਹੂ॥ ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਕੇ ਚਰਣ | ਅਭਿਮਾਨ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦਾ ਗੇੜ) ਦੂਰ 
ਨਮਸਕਾਰਹੁ ॥ 2 ॥ ਕਰ ਲਵੋ। ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੋ (ਭਾਵ 
ਸਤਿਕਾਰ ਪੂਰਬਕ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ)॥੨॥ 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਪ੍ਰਭੁ ਮਨਹਿ ਸਮਾਲੇ ॥ ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਾਸ ਸ਼ਾਸ ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰੋ, (ਇਹ ਨਾਮ ਧਨ 
ਸੋ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਜੋ ਚਾਲੈ ਨਾਲੇ ॥ ੩ ॥ ਹੈ. ਇਉ) ਉਹ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰੋ ਜੋ (ਅੱਗੇ) ਨਾਲ ਚੱਲੇ॥੩॥ 
ਤਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ | (ਇਹ ਧਨ) ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ 
ਭਾਗੂ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਚਰਣੀ | ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ (ਜੀ) ਉਸ (ਹਰੀ 
ਲਾਗੁ ॥ ੪ ॥ ੫੭ ॥ ੧੨੬॥ ਧਨ ਵਾਲੇ) ਦੇ ਚਰਣੀ ਲੱਗ ਜਾ॥੪॥੫੭॥੧੨੬॥ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੭] 


ਪ੍ਰਾਗਹਬਨ- ਗੁਰੂ ਉਪਕਾਰ ਚਲਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਧ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੁਕੇ ਹਰੋ ਕੀਏ ਖਿਨ ਮਾਹੇਂ ॥ | (ਗੁਰੂ ਨੇ ਕਾਠ ਵਰਗੇ) ਸੁੱਕੇ (ਮਨ) ਅਪਣੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸੰਚਿ ਜੀਵਾਏ ॥ ੧॥ [ਦਾ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ) ਸਿੰਜ ਕੈ ਪਲ ਵਿਚ ਹਰੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ 


ਕਾਟੇ ਕਸਟ ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ॥ (ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਕਸ਼ਟ ਕੱਟ ਦਿੱਤੇ, (ਅਤੇ) ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਅਪਣੀ 

ਸੇਵਕ ਕਉਂ ਦੀਨੀ ਅਪੁਨੀ ਸੇਵ ॥ |ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਲਿਆ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਿਟਿ ਗਈ ਚਿੰਤ ਪੁਨੀ ਮਨ ਆਸਾ ॥ | (ਇਉਂ) ਚਿੰਤਾ ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਆਸਾ ਪੂਰਨ, ਹੋ 

ਕਰੀ ਦਇਆ ਸਤਿਗੁਰਿ ਗਈ ਹੈ (ਐਸੀ) ਦਇਆ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਕੀਤੀ 

ਗੁਣਤਾਸਾ ॥ ੨ ॥ ਹੈ॥੨॥ 

ਦੁਖ ਨਾਠੇ ਸੁਖ ਆਇ ਸਮਾਏ ॥। (ਹਾਂ) ਦੁੱਖ ਨੱਸ ਗਏ ਹਨ, ਸੁਖ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਆ ਵੱਸੇ ਹਨ, 

ਢੀਲ ਨ ਪਰੀ ਜਾ ਗੁਰਿ ਫੁਰਮਾਏ ॥੩॥ | ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ (ਤਾਂ ਐਸਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਕੋਈ) ਦੇਰ ਨਾ 
ਲੱਗੀ॥੩॥ 

ਇਛ ਪੁਨ] ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਮਿਲ । | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰਨ 

ਨਾਨਕ ਤੋਂ ਜਨ ਸੁਫਲ ਫਲੇਂ ॥ ੪ ॥ [ਹੋ ਰਈ ਹੈ. ਤੇ ਓਹ) ਸ਼ੁਭ ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਫਲੇ ਹਨ, ਹੇ 

੫੮ ॥ ੧੨੭ ॥ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੫੮॥੧੨੭॥ 


੩੦0੬ 189 ੦੧ 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੨੮-੨੯) _ (੧੨੧੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੬੧ 
ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਸੂਕੇ--(ਪੈਜਾ.) ਸੁੱਕੇ। ਖ਼ੁਸ਼ਕ। ਕਾਠ ਵਤ ਹੋ ਗਏ ਬ੍ਰਿਛ, ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਖੁਸ਼ਕ 
ਹਿਰਦੇ। 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦ੍ਿਸਟਿ--ਨਾਮ ਰਸ ਨਾਲ ਭਰੀ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ। ਵਾਹਯ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਲਈ ਦਾਨੇ ਕਥਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਿਪਲ ਹਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ 
ਜੀ ਦੇ ਜੀਉੜੇ ਨੂੰ ਜੀਵਾਲਣ ਦੀ ਕਥਾ ਬੀ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਕਸਟ--ਦੱਖ। ਮਨ ਦੇ ਸੈਤਾਪ ਆਦਿ। ਸਰੀਰਕ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਕਸ਼ਟ। 

ਫਲੇ--ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ 'ਸੂਕੇ ਹਰੇ ਕੀਏ ਕਿਹਾ ਸੀ ਐਤ ਵਿਚ ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਫਲੈ ਦੌਸ 
ਕੇ ਤਸਵੀਰ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੨੮] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤਾਪ ਗਏ ਪਾਈ ਪੁਭਿ ਸਾਂਤਿ ॥ | (ਤੈਏ) ਤਾਪ” ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, (ਤੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸਾਂਤੀ ਵਰਤਾ 
ਸੀਤਲ ਭਏ ਕੀਨੀ ਪਰ੍ਭ ਦਾਤਿ ॥ ੧॥ |ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਐਸੀ) ਦਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਠੰਢੇ ਠਾਰ ਹੋ 
ਪੁਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਭਏ ਸੁਹੇਲੇ ॥ |5£ ਹਾਂ॥੨॥ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਬਿਛੁਰੇ ਮੇਲੇ ॥ ੧|ਪੰਭੂ ਨੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਵਿਛੁੜੇ ਮੇਲ ਲਏ (ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ) 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੁਖੀਏ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਿਮਰਤ ਸਿਮਰਤ ਪੂਭ ਕਾ ਨਾਉ ॥ | (ਐਉਂ ਕਿ ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਰੇ 
ਸਗਲ ਰੋਗ ਕਾ ਸ਼ਿਨਸਿਆ ਥਾਉ ॥੨॥ |ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ (ਅਗਯਾਨ) ਹੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੨॥ 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ਬੋਲੈ ਹਰਿ ਬਾਣੀ ॥ | ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ। (ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, (ਆਓ') 
ਆਠ ਪਹਰ ਪੂਰਭ ਸਿਮਰਹੂ ਪ੍ਰਾਣੀ ॥੩॥ | ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਹਰੀ (ਨੂੰ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ) ਬਾਣੀ 
ਬੋਲੀਏ॥੩॥ 

ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਜਮੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ, ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਨ ਗਾਵੇਗਾ, 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ (ਉਸ ਦੇ) ਨੇੜੇ ਦੂਖ, ਪੀੜਾ ਤੋਂ ਜਮ ਨਹੀਂ 
3 ॥ ੫੯ ॥ ੧੨੮॥ ਆਵੇਗਾ॥੪॥੫੯॥੧੨੮॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੨੯] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਸਫਲ ਸਮਾਂ ਕਿਹੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਓਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


" ਤਾਪ ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਤ੍ਰੈਏ ਤਾਪ .- 
੧. ਅਧਯਾਤਮ= ਮਨ ਦੇ ਕਲੇਸ, ਦੁਖ। _੨ ਅਧਿਭੂਤਕ = ਸਰੀਰ ਦੇ ਦੁਖ ਕਲੇਸ਼। 
੩ ਅਧਿਦੈਵਕ = ਜੋ ਬਾਹਰੋਂ ਗ੍ਰੈਹ ਆਦਿ ਤੋਂ ਦੁਖ ਆਵੇ। 
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ਤਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੨੯-੩੦) _ (੧੨੧੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੨ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਭਲੋ ਦਿਨਸ ਭਲੋਂ ਸੰਜੰਗ ॥ |ਨਹ ਦਿਨ ਭਲੇ, ਓਹ ਅਵਸਰ ਚੰਗੇ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਲੇਪ 
ਜਿਤੁ ਭੇਟੇ ਪਾਰਬੂਹਮ ਨਿਰਜੋਗ ॥ ੧ ॥ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ॥੧॥ 


ਓਹ ਬੇਲਾ ਕਉ ਹਉ ਬਲਿ ਜਾਉਂ ॥ | ਉਸ ਵੇਲੇ ਤੋਂ ਮੈ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਹਰੀ ਦਾ 
ਜਿਤੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜਪੈ ਹਰਿ ਨਾਉਂ ॥ ਨਾਮ ਜਪੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ । 
ਸਫਲ ਮੂਰਤੁ ਸਫਲ ਓਹ ਘਰੀ ॥ |ਉਹ ਮਹੂਰਤ, ਉਹ ਘੜੀ ਸਫਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਰਸਨਾ ਹਰਿ 
ਜਿਤੁ ਰਸਨਾ ਉਚਰੈ ਹਰਿ ਹਰੀ ॥ ੨॥ [ਹਰੀ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰੇ॥੨॥ 
ਸਫਲੁ ਓਹੁ ਮਾਬਾ ਸੰਤ ਨਮਸਕਾਰਸਿ॥ |ਉਹ ਮੱਥਾ ਸਫਲ ਹੈ (ਜੋ) ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਚਰਣ ਪੁਨੀਤ ਚਲਹਿ ਹਰਿ (ਓਹ) ਪੈਰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਨ ਜੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਉਤੇ ਟਰਦੇ 
ਮਾਰਗ ॥ ੩ ॥ ਹਨ॥੩॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਲਾ ਮੋਰਾ ਕਰਮ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਭਲੀ ਕਿਸਮਤ ਸੀ 
ਜਿਤੁ ਭੇਟੇ ਸਾਧੂ ਕੇ ਚਰਨ ॥|ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨ ਸਪਰਸ਼ ਕਰ 
੪ ॥ ੬੭ ॥ ੧੨੯ ॥ ਲਏ॥੩॥੬੦॥੧੨੯॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੈਜੇਰ--ਭਲਾ ਮੇਲ, ਭਾਵ ਹੈ, ਰਾਸੀ ਗਹਿ ਯੋਗ ਆਦਿ ਦਾ ਮੇਲ ਜੋ ਸੁਭ ਅਸਰ 
ਪਾਵੇ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਉਸ ਅਵਸਰ ਯਾ ਮੋਕੇ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ੁਭ ਹੈ। 
ਨਿਰਜੋਰ--ਜੜਨ ਤੇ ਰਹਿਤ. ਅਟੈਕ. ਅਲੇਪ। 
ਨਮਸਕਾਰਸਿ--ਮੋਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹੈ. ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੩੦] 


ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ। 
ਮੁਲ ਅਹਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਾਖੁ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ , ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਰੱਖ, (ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਨਾਮ ਦਾ 
ਨਾਮੁ ਸਿਮਰਿ ਚਿੰਤਾ ਸਭ ਜਾਹਿ ॥੧॥ |ਸਿਮਰਣ ਕਰ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ _ਜਾਵੇ॥੧॥ 
ਬਿਨੁ ਭਗਵੰਤ ਨਾਹੀ ਅਨ ਕੋਇ ॥ | (ਮਾਰਣ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ) ਪਰਮੇਸਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, 
ਮਾਰੈ ਰਾਖੈ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ ॥ | ਉਹੇ ਇਕੋ ਮਾਰਦਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਰਿਦੈ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ, (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅੱਗ 
ਅਗਨਿ ਸਾਗਰੁ ਜਪਿ ਉਤਰਹਿਹ ਦੇ ਸਮੁਂਦਰ ਨੂੰ (ਨਾਮ) ਜਪ ਕੇ ਪਾਰ ਉੱਤਰ ਜਾਏਂਗਾ॥੨॥ 
ਪਾਰਿ॥੨॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੩੧) (੧੨੧੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੨ 


ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਸਿਉ ਲਾਇ ਧਿਆਨੁ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੂਰਤ ਨਾਲ ਧਿਆਨ ਲਾ, (ਤਾਂ ਤੂੰ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਈਹਾ ਉਹਾ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨੁ ॥ ੩ ॥ ਮਾਨ ਪਾਵੈਂਗਾ॥੩॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਗਿ ਗੁਰ ਸਰਣੀ ।ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡ ਕੇ (ਮੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾਂ। (ਉਸ 
ਆਇਆ ॥ ਮਿਟੇ ਅੰਦੇਸੇ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ |ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ) ਫਿਕਰ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ 
ਪਾਇਆ ॥ ੪ ॥ ੬੧॥ ੧੩੦ ॥ |ਤੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੬੧॥੧੩੦॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੩੧] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਲ- ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ੍ 
ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਦੁਖੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ [ਜਿੱਸ ਨਾਮ) ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਭ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਉਹ) 
ਨਾਮੁ ਰਤਨੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ ੧॥ [ਨਮ ਰਤਨ (ਕਿਵੇਂ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ॥੧॥ 


ਜਪਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਇਸ ਮਨੋਰਥ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਪਹਿਲੋਂ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ 

ਸਾਧੂ ਜਨ ਰਾਮੁ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥ ਬਾਣੀ (ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ ਉਸ ਦਾ) ਜਾਪ ਕਰ, (ਸਭ) ਸਾਧੂ ਜਨ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ) ਰਾਮ (ਦਾ ਨਾਮ) ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ ਹੀ ਉਚਾਰਦੇ 
ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਇਕਸੁ ਬਿਨੁ ਨਾਹੀ ਦੂਜਾ ਕੋਇ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ) ਇਕੋ (ਗੋਬਿੰਦ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਕੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ |ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ (ਕ੍ਰਿਪਾ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਸਦਾ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ) 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਕਰਿ ਏਕੁ ॥ । (ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਲਈ ਨਾਮ ਰਤਨ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਖਰ ਮਨ ਮਹਿ ਲੇਖੁ ॥੩॥ [ਆ ਵਸਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ) ਇਕੋ ਨੂੰ ਸਜਣ ਮਿਤ੍ਰ 
ਤੇ ਸਖਾ ਬਣਾ (ਐਉਂ ਕਿ) ਹਰਿ ਹਰਿ' ਅੱਖਰ ਮਨ ਵਿਚ ਲਿਖ 
ਲੈ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਐਦਰ ਵਸਾ ਲੈ)॥੩॥ 

ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਰਬਤ ਸੁਆਮੀ ॥ | (ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਢੂੰਡਣ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਉਹ) ਸੁਆਮੀ ਤਾਂ 

ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ।ਸਭ ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਉਸ ਔਐਦਰ ਬੈਠੇ 

੪॥੬੨॥੧੩੧॥ | ਸੁਆਮੀ) ਦੇ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਗਾਉਂ ਰਿਹਾ ਹੈ।੪॥੬੨॥੧੩੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਭਿਲਾਖ ਹੈ ਕਿ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਨਾਮ ਕਿਵੇਂ ਔਦਰ 
ਵਸੇ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਕਰੋ, ਜਪ ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਜਪਣੇ 
ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ, ਫਿਰ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਦੁਆਜ਼ੇ 
ਹੀ ਜਪਿਆ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਰਤਨ ਹੋਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਦਾ 
ਉਪਰਾਲਾ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪਣਾ ਹੈ। ਜਪਦਿਆਂ ਇਹ ਆਪੇ ਸਿਮਰਣ ਬਣਕੇ ਹਿਰਦੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੩੨) (੧੨੧੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੨ 


ਵਿਚ ਜਾ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ 'ਬਾਣੀਂ ਦਾ ਭਾਵ ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਕੂੰ ਇਥੇ ਹੈ 

ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੇ ਦਿਆਯੁ 
ਬਣਾ। ਸਜਣ ਮੀਤ ਸਖਾ ਬਣਾਂ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਔਐਗ ਕਰੇ। ਉਹ ਦੱਸਦੇ ਹ5 
ਕਿ ਮਿਤ੍ਰ ਹਰਿ ਹਰਿ ਅੱਖਰ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆਂ ਉਹ ਦਿਆਲੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਦੂਰ ਕਿਤੇ 
ਨਹੀਂ, ਤੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਹੈ. ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸਾ, ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ 
ਦੀ ਔਦਰ ਹੋਦ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੈ ਜਾਏਗੀ। 


ਲਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਾਣੀ- ਬਚਨ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਉਚਰਿਆ ਨਾਮ। 
ਅਤਰਜਾਮੀ- (ਸੰਸ. ਅੰਤਰ ਯਾਮਿਨ) ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੩੨। 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ ਭੈ ਕਾਟਣਹਾਰ ਹੈ। ਸੁਖ ਭਾਣਾ ਮੋਨਣ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


--- 
<< 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਰਾ ਸੈਸਾਰ ਭਉ ਵਿਚ ਵਿਆਪਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਕੇਵਲ) ਉਸ 
ਭੈ ਮਹਿ ਰਚਿਓ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਤਿਸੁ | ਨੂੰ ਭਉ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾ੧ 
ਭਉ ਨਾਹੀ ਜਿਸੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ॥੧॥ [ਹੈ।੧" 
ਭਉ ਨ ਵਿਆਪੈ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ ॥ | (ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ!) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ ਭਉ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦਾ, (ਤੇਟੀ 
ਜੌ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਣਾ ॥ ਸੋਰਣ ਪੈਕੇ ਫਿਰ) ਉਹੋ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੈਨ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਭਾਵੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸੋਗ ਹਰਖ ਮਹਿ ਆਵਣ ਜਾਣਾ ॥ | (ਦੁਖ ਆਇਆਂ ਤੇ) ਸੋਕ ਮਨਾਉਣ ਵਿਚ (ਤੇ ਸੁਖ ਆਇਆ 
ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜੋ ਪੁਭ ਭਾਣਾ॥੨॥ | ਤੇ) ਹਰਖ ਮਨਾਉਣ ਵਿਚ ਜੈਮਣ ਮਰਨਾ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ' 
(ਪਰ) ਉਹ ਸੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭਾਣਾ (ਚੰਤਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 
ਅਗਨਿ ਸਾਗਰੁ ਮਹਾ ਵਿਆਪੌਂ | (ਸੈਸਾਰ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ) ਅਗਨੀ ਦਾ ਮਹਾਂ ਸਾਗਰ ਹੈ, (ਇਸ 
ਮਾਇਆ॥ ਸੇ ਸੀਤਲ ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਵਿਆਪਦੀ ਹੈ”। (ਇਸ 
ਪਾਇਆ ॥ ੩ ॥ ਅਗਨੀ ਵਿਚ) ਓਹ ਠੰਢੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ 
ਹੈ॥੩॥ 
ਰਾਖਿ ਲੇਇ ਪਰ੍ਭੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ | ਸੈਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ) ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਪ, 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਿਆ ਜੰਤ ਵਿਚਾਰਾ ॥ [ਬਚਾ ਲਵੇ. (ਇਕੱਲਾ) ਵਿਚਾਰਾ ਜੀਵ ਕੀਹ ਵਸਤੂ ਹੈ (ਜੇ ਆ 
੪॥ ੬੩ ॥ ੧੩੨ ॥ ਨੂੰ ਬਚਾ ਸਕੇ) ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ _ਨਾਨਕ _(ਦੇ= 
ਜੀ)॥੪॥੬੩॥੧੩੨॥ 
ਸਾਗਰੁ ਦਾ ਅਰਥ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ। 
(ਏ) (ਸੰਸਾਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਅਗਨੀ ਦਾ ਮਹਾਂ ਸਾਗਰ ਹੈ ਇਸ ਵਿਜ਼ ਪਿਆਂ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ 
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।੧% 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੩੩-੧੩੪) (੧੨੧੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੨ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੩੩] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਦੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਜੋ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਕਹੀ ਸੀ ਉਹ ਅਰਦਾਸ ਅਗਲੇ 


ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮਸਲ ਅਰਧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ॥ | (ਹੇ ਪ੍ਰਾਰਬ੍ਰਾਹਮ।) ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ 
ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਦਰਗਹ ਬਾਉ ॥ ੧॥ ।ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ (ਲੱਭਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 


ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਪਾਰਬੂਹਮ ਨਹੀ ਕੋਇ ॥ ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ! (ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਦਇਆਲੂ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
“(੬ ਹੈ। ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤੁਮ ਮਨਿ ਵਸੇ ਤਉ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ | ਤੁਸੀਂ ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਓ ਤਾ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਤੁਹਾਡੀ 
ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਭੁਮੁ ਭਉ ਭਾਗੈ ॥ ੨॥ |ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰੇ ਹੀ (ਦੁਖ ਦਾ ਕਾਰਣ) ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਨੌਂਸ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥੨॥ 


ਪਾਰਬੂਹਮ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ॥ |ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ! ਹੈ ਅਪਰੰਪਰ ਸਾਹਿਬ! ਹੈ ਸਾਰੇ ਦਿਲਾਂ ਦੇ 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ੩ ॥ |ਔਦਰ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰੇਰਕ ! ॥੩॥ 

ਕਰਉ ਅਰਦਾਸਿ ਅਪਨੇ ਸਤਿਗੁਰ 

ਪਾਸਿ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਸਚੁ 
ਰਾਸਿ ॥ ੪ ॥ ੬੪॥ ੧੩੩ ॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੩੪] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਸ ਮੋਗੀ ਹੈ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥੇ ਤੇ ਫੇਰ 
ਮੋਗ ਮੋਗੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਣ ਬਿਨਾ ਜੈਸੇ ਥੋਥਰ ਤੁਖਾ ॥ | ਦਾਣਿਆਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿਵੇਂ ਤੁਖਾ ਸੱਖਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ 
ਨਾਮ ਬਿਹੂਨ ਸੂਨੇ ਸੇ ਮੁਖਾ ॥ ੧॥ _|ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਜੋ) ਮੂੰਹ (ਹਨ) ਸੋ ਸੁੰਵੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਿਤ ਪ੍ਰਾਣੀ ॥ | (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ! ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪੋ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 


ਨਾਮ ਬਿਹੂਨ ਧ੍ਰਿਗੁ ਦੇਹ ਬਿਗਾਨੀ [ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਫੇਰ) ਬਿਗਾਨੀ ਹੈ (ਮੌਤ ਦਾ 
॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਭੱਖ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਾਹੀ ਮੁਖਿ ਭਾਗੁ ॥ [ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੂੰਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ (ਦਿੱਸਦਾ ਜਿਵੇਂ) ਪਤੀ 
ਭਰਤ ਬਿਹੂਨ ਕਹਾ ਸੋਹਾਗੁ ॥ ੨ ॥ | ਬਿਨਾ ਸੁਹਾਗ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ॥੨॥ 


ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਸਤਿਗਰੁ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਕਿ ਹੇ 


ਨਾਨਕ! (ਮੇਨੂੰ) ਨਾਮ ਮਿਲੇ (ਜੋ) ਸਚੀ ਰਾਸ ਹੈ॥੪॥੬੪॥੧੩੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੩੫) (੧੨੧੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੩ 


ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਰਿ ਲਗੈ ਅਨ ਸੁਆਇ ॥ [ਨਾਮ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਜੋ ਹੋਰ ਸੁਆਰਥਾਂ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਤਾ ਕੀ ਆਸ ਨ ਪੂਜੈ ਕਾਇ ॥ ੩ ॥|ਦੀ ਕੋਈ ਆਸ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ॥੩॥ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੂਭ ਅਪਨੀ ਦਾਤਿ ॥ | (ਤਾਂਤੇ ਸਾਡੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ' ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਦਿਨ ਰਾਤਿ ॥ ੪ ॥ | ਦਾਤ ਬਖਸੋ ਕਿ ਨਾਨਕ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਨਾਮ ਜਪੇ॥੪॥੬੫॥੧੩੪॥ 
੬੫ ॥ ੧੩੪ ॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਥਥਰ- (ਪੋਜਾ.) ਥੋਥਾ। ਸੱਖਣਾ। 

ਤੁਖਾ- ` ਤੁਹ,ਦਾਣਿਆਂ ਦੀ ਉਪਰਲੀ ਛਿੱਲ। ਤੁਹ ਖਾਸ ਕਰ ਚਾਵਲਾਂ ਦੇ ਛਿਲਕੇ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਯਸ਼ਾਂ - 

ਕਬੀਰ ਚਾਵਲ ਕਾਰਣੈ ਤੁਖ ਕਉ ਮਹਲੀ ਲਾਇ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ, ਮਹਲਾ ੫-੨੧) 

(ਅ) ਤੁੱਕਾ ਮਕਈ ਦੀ ਖਾਲੀ ਛਲੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਦਾਣੇ ਉਤਾਰ ਲਓ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਦੇ 
ਨੂ ਤਕਾ (ਯਾ ਗੁੱਲ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੁਖਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਤੁਕਾ' ਦੀ ਹੀ ਹੋਵੇ। ਮੁਰਾਦ 
ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ। 
ਸੁਆਇ- (ਸੰਸ. ਸਾਰਥ) ਅਪਣੇ ਕੰਮ। ਨਿਜ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਗ਼ਰਜ਼ਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੩੫] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਨ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਧ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਤੂੰਹੈ ਮੋਰਾ ਸੁਆਮੀ ॥ | (ਹੇ ਪ੍ਰਾਰਬ੍ਹਮ') ਤੂੰ (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਮਰੱਥ ਹੈਂ, ਤੂੰਹੋਂ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ 
ਸਭੁ ਕਿਛੂ ਤੁਮ ਤੇ ਤੂੰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥੧॥ | ਹੈਂ. ਤੂੰ (ਸਾਡੇ) ਐਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈਂ ਤੇ ਐਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ 
ਸਭ ਕੁਛ ਤੈਥੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ॥੧॥ 
ਪਾਰਬੂਹਮ ਪੂਰਨ ਜਨ ਓਟ ॥ |ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ' ਤੂੰ (ਅਪਣੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਓਟ ਹੈ। 


ਰਕਤ ਸਰਿ । ੧|ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ (ਪੈ ਕੇ) ਕੌੜਾਂ ਦਾਸ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 
| | 


ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤੋਤੇ ਸਭਿ ਤੋਰੇ ॥ | ਜਿਤਨੇ ਜੀਵ ਜਿਗਤ ਵਿਚ ਹਨ) ਉਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਤੇਰੇ ਹਨ। 

ਤੁਮਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ ॥ ੨ ॥ [ਤੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ (ਤੇਰੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪਾਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ) ਬਹੁਤੇ ਸੁਖ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ॥੨॥ 

ਜੋ ਕਿਛੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ॥ |ਜੇ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਸਭ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਜੋ ਤੇਰੇ) 

ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋ ਸਚਿ ਸਮਾਣਾ ॥ ੩ ॥ | ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੀਜੈ ਪ੍ਰਭ ਦਾਨੁ ॥ [ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਇਕ) ਦਾਨ ਦਿਓ ਕਿ ਨਾਮ (ਜੋ 
ਨਾਨਕ ਸਿਮਰੈ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ॥ | ਸਾਰੀਆਂ) ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ (ਉਸਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ 
੪ ॥ ੬੬ ॥ ੧੩੫ ॥ ਰਹੇ॥੪॥੬॥੧੩੫॥ 
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॥%( 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ-੧੩੬-੩੭) _ (੧੨੨੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੩ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੩੬] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਯਾਚਨਾ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤਾ ਕਾ ਦਰਸ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ |ਉੰਸ (ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ) ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ 
ਜਾ ਕੀ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥੧॥ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ॥੧॥ 


ਜਾ ਕੈ ਹਰਿ ਵਸਿਆ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ,ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਖ 

ਤਾ ਕਉ ਦੁਖੁ ਸੁਪਨੈ ਭੀ ਨਾਹੀ ॥ ੧ ॥ | ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 

ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਰਾਖੋ ਜਨ ਮਾਹਿ ॥ | (ਉੱਸ) ਜਨ ਵਿਚ ਸਾਰੇ (ਸੁਖਾਂ ਤੇ ਦਾਤਾ ਦੇ) ਖਜ਼ਾਨੇ ਰੱਖੇ ਹੋਏ 

ਤਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਕਿਲਵਿਖ ਦਖ ਜਾਹਿ॥੨॥ ,ਹੰਦੇ ਹਨ. ਉਸ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਪਾਪ ਤੇ (ਪਾਪਾ ਦੇ ਫਲ) ਦੁਖ 
ੜ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਜਨ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥੀ ਨ ਜਾਇ ॥ | (ਹਰੀ ਦੇ) ਜਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਜਨੁ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥੩॥ | ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਦਾਸ (ਇਕ ਦੂਏ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੁਭ ਬਿਨਉ ਸੁਨੀਜੈ ॥ |ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਇਕ) ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਲਓ. (ਅਪਣੇ) 
ਦਾਸ ਕੀ ਧੂਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਜੈ ॥ | ਦਾਸ ਦੀ (ਚਰਣ) ਧੂੜ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਦਿਓ॥੪॥੬੭॥੧੩੬॥ 
੪॥ ੬੭॥ ੧੩੬ ॥ 
ਰ ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਕਿਲਵਿਖ- (ਸੰਸ.. ਕਿਲ੍ਖੀ ਪਾਪ। ਦੋਸ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੩੭] 
ਪ੍ਰਾਗੂਬਨ- ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਬਲਾਈਂ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਤੇ ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ ਹੈ। 


ਅਰਥ 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਤੇਰੀ ਜਾਇ ਬਲਾਇ ॥ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਤੇਰੀ ਬਲਾਇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, (ਤੇ ਤੇਰੇ) 


ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥੧॥ |“ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਸੁਖ ਆ ਵੱਸੇਗਾ॥੧॥ 


ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਏਕੋ ਨਾਮ ॥ ਜੀਅ | (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜੋ ਤੇਰੇ 
ਤੇਰੇ ਕੈ ਆਵੈ ਕਾਮ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਜੀਅ ਦੇ (ਏਥੇ ਓਥੇ) ਕੰਮ ਆਵੇਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਗੁਣ ਗਾਉਂ ਅਨੰਤਾ ॥ [ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਸਿਖਯਾ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਅਨੰਤ (ਹਰੀ) 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕਾ ਨਿਰਮਲ ਮੰਤਾ ॥ ੨ ॥ |ਦੇ ਗੁਣ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਗਾਓ॥੨॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੩੮-੩੯) _ (੧੨੨੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੯੨ 


ਛੋਡਿ ਉਪਾਵ ਏਕ ਟੇਕ ਰਾਖੁ ॥ | (ਹੋਰ) ਉਪਾਉ ਛੱਡ ਤੇ ਇਕੋ (ਹਰੀ ਦੀ) ਟੇਕ ਧਾਰੀ >੦ 
ਮਹਾਂ ਪਦਾਰਥੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ॥੩॥ | (ਅਤੇ) ਮਹਾਨ ਪਦਾਰਥ (ਜੋ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਉਸ -ਾ 
ਅਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗਾ ਮਿੱਠਾ) ਰਸ ਚੱਖਦਾ ਰਹੁ॥੩॥ 


ਬਿਖਮ ਸਾਗਰੁ ਤੇਈ ਜਨ ਤਰੇ ॥ ਨਾਨਕ । (ਸੋਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਔਖਾ ਸਮੁੰਦਰ ਉਹੋ ਪੁਰਖ ਤਰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ' 
ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇਂ ॥|ਉਤੇ ਹਰੀ ਆਪ ਕ੍ਿਪਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ. 2' 
੪ ॥ ੬੮॥ ੧੩੭ ॥ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੬੮॥੧੩੭॥ 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਬਲਾਇ- (ਫਾ:. ਬਲਾ) ਜ਼ਹਮਤ, ਕਸ਼ਟ, ਦੁੱਖ। ਅਪਦਾ, ਮੁਸੀਬਤ। 
ਕਲਿਆਣ- (ਸੰਸ:, ਕਲਯਾਣ) ਸੁਖ, ਆਰਾਮ। (ਅ) ਸਦਗਤੀ। ਮੁਕਤੀ। ਮੈਗਲ। 
ਅਨੰਤ- ਜਿਸ ਦਾ ਅਤ ਨਹੀਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਮਹਾ ਪਦਾਰਥੁ- ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੩੮] 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਪੂਰਨ ਪਦ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ । ___ [ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਦ 
ਹਿਰਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਪੂਭ ਧਾਰੇ ॥ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ (ਭਾਵ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਜ 
ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥ ੧॥ |ਲਿਆ ਤੇ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋ) ਤਾਰ ਲਏ॥< । 


ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ 1 । ਤੂ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ! (ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਗੋਬਿੰਦ 


ਨਾ 1 ' [ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਓ (ਅਤੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਓ!॥੧॥ਰਹਾਉ। 


ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਹੋਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥। ਪਿੰਕ ਜਾਣੋ ਕਿ ਜਦ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਨੀਸਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਪਾਇਆ ਨਾਮ|ਕਰ ਲਿਆ (ਤਾਂ ਮਨੁੱਖਾ) ਦੋਹ (ਜਿਸ ਦਾ ਮਿਲਣਾ) ਕਠਨ ਹੈ 
ਨੀਸਾਨੁ ॥ ੨ ॥ ਸਫਲ ਹੈਂ ਗਈ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਪੂਰਨ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ॥ | ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਭੈ ਤੇ ਭਰ“ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਭੈ ਭਰਮ ਮਿਟਾਇਆ ॥੩॥ | ਦੂਰ ਕਰ ਲੀਤਾ (ਅਤੇ) ਪੂਰਨ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ॥੩। 


ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ॥ । (ਹੁਣ) ਜਿਧਰ ਕਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ (ਹਰੀ ਸਾਰੇ) ਸਮਾ ਰਿ: 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਰਿ ਕੀ ਸਰਣਾਇ ॥ | (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ (ਦਾਸ=) ਭਗਤ (ਸਦਾ) ਹਰੀ ਦੀ 
੪ ॥੬੯॥ ੧੩੮॥ ਸ਼ਰਣ (ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ) ਹਨ॥੪॥੬੯॥੧੩੮” 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੩੯] 
ਪ੍ਰਾਰ੍ਬਠ- ਅਗਲੇ ਜ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਭਗਤੀ ਦਾ ਫਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ-੧੪੦) (੧੨੨੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੪ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ । 
ਗੁਰ ਜੀ ਕੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ | ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, (ਮੈਂ ਤਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਉ ॥੧॥ |ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ (ਹੀ) ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ॥੧॥ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਪੂਰਨ ਗੁਰਦੇਵ॥ ਕਰਿ |ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਦਾ ਰੂਪ ਮੇਰੇ) ਪੂਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ' ਕਿਰਪਾ ਕਰ (ਜੇ 
ਕਿਰਪਾ ਲਾਗਉ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧ ।ਰਹਾਉ॥। । ਮੈਂ) ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੈ ਉਰ ਧਾਰੀ ॥ (ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਕਮਲਾਂ (ਵਰਗੇ ਕੂਲੇ) ਚਰਣ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਗੁਰ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੀ ॥੨॥ |ਧਾਰਣ ਕਰੀ ਰੱਖਾਂ. (ਹਾਂ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਦਾ. ਤਨ ਦਾ. ਧਨ ਦਾ, 
ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਹੀ ਹੋਣ॥੨॥ 
ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ॥।(ਹੇ ਸਿਖ! ਤੇਰਾ) ਜਨਮ (ਬੀ) ਸਫਲਾ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ (ਤੇ ਦਰਗਾਹੇ 
ਗੁਰੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਕਟ ਕਰਿ [ਜਾ ਕੇ) ਕਬੂਲ ਪਵੇਂਗਾ (ਜੇ ਤੂੰ ਬੀ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਰੂਪੀ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਜਾਣੂ ॥ ੩ ॥ ਨੇੜੇ ਕਰਕੇ ਜਾਣੇਂਗਾ॥੩॥ 
ਸੰਤ ਧੂਰਿ ਪਾਈਐ ਵਡਭਾਗੀ ॥ | (ਗੁਰੂ ਰੂਪ) ਸੋਤ ਦੀ ਧੂੜ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪਾਈਦੀ ਹੈ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਲਿਵ |ਨਾਨਕ ' ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲੌਗ ਜਾਂਦੀ 
ਲਾਗੀ ॥ ੪ ॥ ੭੦॥ ੧੩੯॥ _|ਹੈ॥੪॥੭੦॥੧੩੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ ਭਗਤੀਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਅਔਤ ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਸ 
ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ, ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਹੈ, ਹਰੀ 
ਨਾਲ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਕੇ ਯਾ ਪੂਰਨ ਮਿਲਾਪ ਕਰਕੇ ਹਜ਼ੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਧਾਰੀ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੪੦] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਠ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਾਮ ਪਰਾਇਣ ਹੋਏ ਭਗਤ ਦਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇ ਪਰਾਇਣ ਦਿਖਾਵੇ 
ਦੇ ਭਗਤ ਦਾ ਫਰਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਰੈ ਦੁਹਕਰਮ ਦਿਖਾਵੈ ਹੋਰੁ ॥ | ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ-) ਰਾਮ ਦਾ (ਰਾਮ ਪਰਾਇਣ 


ਰਾਮ ਕੀ ਦਰਗਹ ਬਾਧਾ ਚੋਰੁ ॥ ੧ ॥ | ਭਗਤ) ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਜਲ ਥਲ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚਾਲੇ 
ਇਕ ਰਸ ਸਮਾ ਰਹੇ ਰਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਰਾਮੁ ਰਮੈ ਸੋਈ ਰਾਮਾਣਾ ॥ ਰੁ ਜੋ ਲੁਕ ਕੇ ਤਾਂ) ਕਰਮ ਖੋਟੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦਿਖਾਵੇ 
ਜਲਿ ਬਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਏਕੁ ਸਮਾਣਾ । | (ਲਈ) ਹੋਰ (ਭਾਵ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਰਾਮ 
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ਤਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੪੧) (੧੨੨੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੋਨਾ ੧“ 


੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਾ ਭਗਤ ਨਹੀਂ ਉਹ ਤਾ) ਰਾਮ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ਼ -”' 
ਕਰਕੇ ਬੈਨ੍ਹਿਆ ਜਾਵੇਗਾ॥੧॥ 


ਅੰਤਰਿ ਬਿਖੁ ਮੁਖਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ | (ਹਾਂ) ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ ਤਾਂ (ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਵਿਹੁ ਹੈ ੨ 
ਜਮ ਪੁਰਿ ਬਾਧਾ ਚੋਟਾ ਖਾਵੈ ॥ ੨ ॥ | ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਐਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੇ ਮਿੱਠੇ ਬਚਨ) ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਉਹ ੧% 
ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾ ਕੇ ਮਾਰਾਂ ਖਾਏਗਾ॥੨॥ 


ਅਨਿਕ ਪੜਦੇ ਮੀਹ ਕਮਾਵੈ ਵਿਕਾਰ ॥ | (ਉਹ) ਅਨੇਕ ਪੜਦਿਆਂ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ €੮ 


ਖਿਨ ਮਹਿ ਪੁਗਟ ਹੋਹਿ ਸੰਸਾਰ ॥੩॥ |ਵਿਕਾਰ) ਛੇਤੀ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭ = 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਬੀ ਉਸਨੂੰ ਬਦਨਾਮੀ ਰੂਪੀ ਸਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ)॥੨ । 


ਅੰਤਰਿ ਸਾਚਿ ਨਾਮਿ ਰਸਿ ਰਾਤਾ ॥ | ਪਿਰ ਜੋ) ਔਦਰੇਂ ਸੌਰੇ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ. ? 
ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਕਿਰਪਾਲ ਬਿਧਾਤਾ ॥ | ਨਾਨਕ ' ਉਸ ਉਤੇ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ (ਹਰੀ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਟੁੰ-” 
੪॥ ੭੧॥ ੧੪੦ ॥ ਹੈ॥੪॥੭੧॥੧੪੦॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੪੧] 


ਪ੍ਰਾਰਧਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੌਮ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਰਾਮ ਰੰਗੁ ਕਦੇ ਉਤਰਿ ਨ ਜਾਇ ॥ [ਪੁੰਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦੇਵੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਚੜਿਆ) ਵਾਹਿਰ੍‌ ` 
ਗੁਰੁ ਪੁਰਾ ਜਿਸੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਇ ॥ ੧॥ [ਦਾ ਪ੍ਰੈਮ (ਰੰਗ ਫੇਰ) ਕਦੇ ਉਤਰਦਾ ਨਹੀਂ॥੧॥ 
ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ਸੋ ਮਨ ਸਾਚਾ ॥ | (ਹਾਂ ਜੋ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੈਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਉ 
ਲਾਲ ਰੰਗ ਪੁਰਨ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥ [(7ਨ) ਸੈਂਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਫਲ ਪ੍ਰਦਾੜਾ ਪੂਰ ` 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੁਰਖ (ਹਰੀ ਦਾ) ਸੱਚਾ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੱਚੇ ਦਾ ਸੱਦਾ 
ਰ੍‌ ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗਾ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸੰਤਹ ਸੰਗਿ ਬੈਸਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਰੰਗ ਕਿਵੇਂ ਪਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ) - 
ਤਾ ਕਾ ਰੰਗੁ ਨ ਉਤਰੈ ਜਾਇ ॥ ੨ ॥ ।ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੈ (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਏਗਾ ਉ: 
ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ (ਰੰਗ) ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਉਤਰੋਗਾ ਨਾ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗਾ (ਭਾ: 
ਪਕਾ ਹੈ ਜਾਏਗਾ) ॥੨॥ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੋਰ ਰੈਗ (ਪ੍ਰੇਮ ਸਭ ਫਿੱਕੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾ ਵਿਚ 
ਪਾਇਆ॥ ਆਨ ਰੰਗ ਫੀਕੇ ਸਭ |ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਿਜੇ ਨੇ) ਸੁਖ ਨਹੰ` 
ਮਾਇਆ ॥੩॥ ਪਾਇਆ॥੩॥ 
ਗੁਰਿ ਰੰਗੇ ਸੇ ਭਏ ਨਿਹਾਲ ॥|(ਜੇ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) ਰੰਗ ਘੱਤੇ ਓਹ ਨਿਹਾਲ ਟ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਭਏ ਹੈ ਦਇਆਲ ॥ | ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਦੇ ਹਨ 
੪ ॥ ੭੨ ॥ ੧੪੧॥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥੭੨॥੧੪੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੪੨-੪੩) _ (੧੨੨੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੪ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- 'ਰੰਗ' ਫਾਰਸੀ ਪਦ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ ਲਾਲ ਪੀਲਾ ਨੀਲਾ ਆਦਿ ਵੈਨ। ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 
ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਭਾਵ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ, ਮੌਜ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਅਨੰਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਵਰਤੀਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਹੈ ਵਰਤਾਉ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਏਥੇ ਰੈਗ ਪਦ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ. ਪਰ 'ਰੈਗੰ ਦੇ 'ਵੈਨੰ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਨਾਲ ਗਈ ਹੈ। 'ਉਤਰਨਾ'` ਪਦ 
ਰੰਗ ਦੇ ਉਤਰਨ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ, ਰਾਤਾ ਬੀ ਰੰਗੇ ਜਾਣਾ ਉਸੇ ਪਾਸੇ ਸੈਂਨਤ ਸਟਦਾ ਹੈ। ਰੈਗ ਨੂੰ 
ਫੀਕੇ ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਰੈਗ ਵਲ ਹੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦਾ-੧੪੨] 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਜ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਾਮ ਭਰੋਸੇਂ ਦੇ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ੍ 
ਸਿਮਰਤ ਸੁਆਮੀ ਕਿਲਵਿਖ ਨਾਸੇ ॥ [ਮਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਕਰਦਿਆਂ (ਸਭ) ਪਾਪ ਨੱਸ 
ਸਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਨਿਵਾਸੇ॥ ੧॥ [5ਏ. (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸੁਖ ਸਾਂਤਿ (ਅਵਸਥਾ ਅਤੇ ਆਤਮ) 
ਿ | ਆਨੰਦਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ ਰਿਆ॥੧॥ 


ਰਾਮ ਜਨਾ ਕਉਂ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ॥ |ਰੁਮ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਰਾਮ ਦਾ (ਹੀ) ਭਰੋਸਾ ਹੈ. ਸਭ ਫਿਕਰ ਉਸ 

ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸਭੁ ਮਿਟਿਓ ਅੰਦੇਸਾ ॥ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਕਛੂ ਭਉ ਨ ਭਰਾਤੀ ॥ |ਭਉ ਤੇ ਭਰਮ ਸਾਧ ਸੰਗ (ਕਰਨ ਕਰਕੇ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, 

ਗੁਣ ਗੌਪਾਲ ਗਾਈਅਹਹ ਦਿਨੁ | (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਗੋਪਾਲ ਦੇ ਗੁਣ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਗਾਉਂ ਰਹੇ ਹਾਂ॥੨॥ 

ਰਾਤੀ ॥ ੨ ॥ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੂਭ ਬੰਧਨ ਛੋਟ ॥ | (ਉਧਰੋ) ਬੰਧਨ ਛੌਟ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਏ (ਅਪਣੇ) ਚਰਣਾ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਕੀ ਦੀਨੀ ਓਟ ॥ ੩ ॥ । ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੇ ਦਿਤੋ ਨੋ॥੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਭਈ ਪਰਤੀਤਿ ॥ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਮਨ ਵਿਚ (ਹਰੀ 

ਨਿਰਮਲ ਜਸੁ ਪੀਵਹਿ ਜਨ ਨੀਤਿ ॥ ੪ | ਕੀਰਤਨ ਤੇ) ਨਿਸਚਾ ਬੱਝ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ) ਉਸ ਦੇ 

॥ ੭੩ ॥ ੧੪੨ ॥ ਪਵਿਤ੍ਰ ਜਸ (ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ) ਨੂੰ ਦਾਸ ਨਿਤ ਪੀਂਦੇ 
ਹਨ॥੪॥੭੩॥੧੪੨॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੪੩] 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਭਮੁ ਤਾ ਕਾ ਭਾਗਾ ॥ ੧॥ | ਦ੧. ਪੀੜਾ ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧। 
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ਰੋਉਂਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੪੪) (੧੨੨੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੪ 


ਹਰਿ ਧਨ ਕੋ ਵਾਪਾਰੀ ਪੂਰਾ ॥ | (ਜੋ) ਹਰੀ ਧਨ (= ਨਾਮ ਜਾਨਾ 
ਜਿਸਹਿ ਨਿਵਾਜੇ ਸੋ ਜਨੁ ਸੂਰਾ ॥ [ਪੂਰਨ (ਪੁਰਖ) ਹੈ। ਜਿਸ ਜਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਨਾਮ ਦੀ) 
੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਦੇਵੇ ਉਹੀ ਸੱਚਾ ਸੂਰਮਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈ ॥ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਜਾਣ. ਓਹ ਪੁਰਖ ਗ੍ਤੂ 
ਸੇ ਜਨ ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ ॥ ੨ ॥ |ਕੀ ਚਰਨੀ ਲੌਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਸਾਂਤਿ ਆਨੰਦਾ ॥| (ਜੇ ਜਨ) ਪਰਮ ਆਨੰਦ (ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜਪ ਜਪ ਕੇ 
ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ੩ ॥ | ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਹਜ ਦੇ ਸੁਖ, ਸਾਂਤੀ ਤੇ (ਆਤਮਾ ਦੇ) 
ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)॥੩॥ 
ਨਾਮ ਰਾਸਿ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਖਾਟੀ ॥ ! (ਮੂਲਕ ਗੱਲ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪੁਰਭਿ ਅਪਦਾ ਕਾਟੀ ॥ ਨੇ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ (ਬੈਠ ਕੇ) ਨਾਮ ਦੀ (ਬੌਂਟੀ) ਖੱਟੀ ਹੈ 
੪॥ ੭੪॥ ੧੪੩ ॥ ਤੇ ਉਹ) ਧੂੰਜੀ (ਬਣਾ ਲਈ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਵਿਪਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ 
ਕੱਟ ਦਿੱਤੀ ਹੈ।੪॥੭੪॥੧੪੩॥ 


ਲੀ ਆ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੪੪] 
ਪ੍ਰਾਰ੍ਰਥਨ- ਨਾਮ ਲੱਖਾਂ ਵਰੀ ਉਚਾਰੇ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਸਭਿ ਮਿਟਹਿ ਕਲੇਸ ॥ [ਦਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨੇ ਨਾਲ (ਪਹਿਲ) ਸਾਰੇ ਕਲੇਸ਼ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਮਹਿ ਪਰਵੇਸ ॥੧॥ [27- (ਫੋਰ ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਣ ਕਮਲ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਜ ਕਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)॥੧॥ 

ਉਚਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲਖ ਬਾਰੀ ॥ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪਿਆਰੀ (ਰਸਨਾਂ)! ਲੱਖਾਂ ਵਾਰੀ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ 

ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸੁ ਪੀਵਹੁ ਪ੍ਰਭ ਪਿਆਰੀ ॥ |ਉਜਾਰਣ ਕਰ (ਤਦ ਤੂੰ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੀਵੇਗੀ (ਭਾਵ ਤੇਰੇ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਚਾਰਣ ਵਿਚ ਰਸ ਭਰ ਜਾਏਗਾ)॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਸੂਖ ਸਹਜ ਰਸ ਮਹਾ ਅਨੰਦਾ ॥ ਸਹਜ ਦਾ ਸੁਖ, (ਨਾਮ ਦਾ) ਰਸ, (ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਵੱਡਾ 

ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੇ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ ੨ ॥ | ਆਨੰਦ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਪਰਮ ਆਨੰਦ (ਸਰੂਪ 
ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 

ਕਾਮ ਕੋਧ ਲੋਭ ਮਦ ਖੋਏ ॥ ਸਾਧ |ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਾਧ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ (ਬੈਠ ਕੇ ਅਪਣੇ) ਸਾਰੇ ਪਾਪ 

ਕੈ ਸੰਗਿ ਕਿਲਬਿਖ ਸਭ ਧੋਏ ॥ ੩ ॥ |ਧੋ ਲੀਤੇ ਹਨ, ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਤੇ ਹੰਕਾਰ (ਆਦਿ ਸਭ) ਦੂਰ 
ਕਰ ਲੀਤੇ ਹਨ॥੩॥ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੂਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ | (ਅਰਦਾਸ) ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ! ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤੇ 

ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲਾ ॥ |ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਦੀ (ਚਰਣ) ਧੂੜੀ ਦਾਨ ਕਰੋ॥੪॥੭੫॥੧੪੪॥ 

੪ ॥ ੭੫ ॥ ੧੪੪ ॥ 
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“%%ਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦਾ-੧੪੫) (੧੨੨੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੫ 


_ਨਿਰੁਕੂ- ਪਿਆਰੀ- ਹੇ ਪਿਆਰੀ' ਇਥੇ ਪਿਆਰੀ ਪਦ ਰਸਨਾ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ ਤੇ ਪਦ 
'ਰਜਨਾਂ ਲੁਪਤੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਰਸਨਾਂ ਨੂੰ ਕਈ ਵੇਰੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਯਥਾਂ:- ਹੇ ਰਸਨਾ ਜਪਿ ਰੋਬਿੰਦੋ _____ ॥ (ਬਿਹਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ-੬) 
ਰਸਨਾ ਨਾਮ ਜਪਹੁ _____ ॥ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧-੧) 
(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ 'ਭਗਤੀਂ ਪਦ ਨੂੰ ਲੁਪਤੀ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਪਿਆਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਭਗਤੀ ਦੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਨੂੰ ਪੀਓ। 
(ਏ) ਪਿਆਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰਿ ਪੜ੍ਹਕੇ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ= ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੀਓਗੇ। 
ਕਿਲਬਿਖ- ਪਾਪ। ਰਵਾਲਾ- ਧੂੜੀ। ਭਾਵ ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਤੋਂ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੪੫] 
ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ ਨਾਸੁਕਰੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਸਿਉ ਆਲਸ ਕਿਉ ਬਨੈ ਮਾਇ॥ ੧॥ |ਨਲਸ ਕੀਕੂੰ ਬਣ ਆਉਂਦਾ ਰੈ॥੧॥ 

ਖਸਮੁ ਬਿਸਾਰਿ ਆਨ ਕੰਮਿ ਲਾਗਹਿ ॥ | ਜੈ ਮਾਲਕ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਲੌਂਗ 

ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਰਤਨੁ ਤਿਆਗਹਿ ॥ |ਨਾਂਦੇ ਹੈਨ, (ਉਹ) ਕਉਡੀ ਦੇ ਬਦਲੇ ਜ਼੍ਰਾਹਰਾਤ ਦਾ ਤਿਆਗ 

6 ਕਰੀ ਕਰਦੇ ਹੈਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਪ੍ਭੂ ਤਿਆਗ ਲਾਗਤ ਅਨ ਲੋਭਾ ॥ | ਪਰਭੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੋ ਹੋਰ ਲੋਭਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹੈਨ, (ਉਹ 

ਦਾਸਿ ਸਲਾਮੁ ਕਰਤ ਕਤ ਸੋਭਾ ॥ ੨॥ [ਮਾਲਕ ਦੀ ਥਾਂ) ਟਹਿਲਣ ਨੂੰ ਸਲਾਮ (ਕਰ ਰਹੇ ਹੈਨ, ਜੋ 
ਟਹਿਲਣ ਨੂੰ ਸਲਾਮ) ਕਰਦਿਆ ਕਿੱਥੇ ਸ਼ੋਭਾ ਹੋ _`ਜਕਦੀ 
ਹੈ ?॥੨॥ 

ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸੁ ਖਾਵਹਿ ਖਾਨ ਪਾਨ ॥ |ਜੋ ਐਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਰਸ (ਦਾ ਇਕ ਪਦਾਰਥ) 

ਜਿਨਿ ਦੀਏ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਨਹਿ |ਖਾਂਦੇ ਹੈਨ (ਪਰ) ਦੇਣਹਾਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ, 


ਗਲ _ ਲਤ=ਰਬ 
ਗਾ= 


ਸੁਆਨ ॥ ੩ ॥ । (ਓਹ) ਕੁਤਿਆਂ (ਵਾਂਝੂ ਹਨ, ਜੋ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ ਖਾਣ ਪੀਣ 
ਨੂੰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ)॥੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਲ੍ਰਣ ਹਰਾਮੀ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਔਤਰਜਾਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ' 

ਬਖਸਿ ਲੋਹੁ ਪੁਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ |ਅਸੀਂ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਹਾਂ, (ਸਾਨੂੰ) ਬਖ਼ਸ਼ ਲਓ॥੩॥੭੬॥੧੪੫॥ 

੪॥ ੭੬॥ ੧੪੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਰਤਨੁ--ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੂ ਦੇ ਬਦਲੇ ਤੁੱਛ ਕੀਮਤ ਦੀ ਸ਼ੈ ਲੈਣੀ। 
ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ. ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਕੌਮ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਲਾਭਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ 
ਹਨ ਸੋ ਅਲਪ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ਹਨ. ਇਸ ਲਈ ਕਉਡੀ ਸਮਾਨ ਤੁੱਛ ਮੌਲ ਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਵਿਚ ਇਹ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੪੬) (੧੨੨੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੫ 


ਹੈ ਕਿ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਨਾ ਭੁੱਲੇ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖੇ। 
ਜਿਨਿ ਦੀਏ ਤਿਸੁ ਬੁਝੈ ਨ ਬਿਗਾਨਾ॥ ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਰਿ ਨਾਨਕ ਪਛੁਤਾਨਾ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧੯-੫ 
ਸੁਆਨ--(ਸੈਸ., ਸ਼ਾਨ) ਕੁੱਤਾ। ਕਤ ਤੈ ਮਰਦੇ ਨੈਂਵਨ' ਦੀ ਹੈ।ਕੋਟੀਂ ਜ਼ੌਣ ਭਾਲੈ_ਨੰਗ ਤੇ 
ਕੁੱਤਾ ਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਜਿਆਣਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਬੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ। 
ਸੁਆਮੀ ਕੋ ਗ੍ਰਿਹ ਜਿਉ ਸਦਾ ਜੁਆਨ ਤਜਤ ਨਹੀ ਨਿਤ॥ (ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯-੪੫੧ 
ਇਥੇ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੱਤੇ ਵਰਗੇ ਹੈਵਾਨ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਕਿ ਖਾਨ ਪਾਨ 
ਦਾ ਅਸਲੀ ਦੇਣਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਇਨਸਾਨ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਇਨਸਾਨ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦਾ ਉਹ ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਡੂ ਹੈਵਾਨ ਹੈ। 
ਲੁਣ ਹਰਾਮੀ--ਪੈਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। 'ਲੂਣ' ਪੈਜਾਬੀ ਪਦ ਹੈ, 'ਹਰਾਮ' ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ। ਪੈਜਾਬੀ 
ਫਿਚ ਇਸ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਦਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਢਿਤਾ ਕਿ ਖਾਂਦਾ ਪੀਂਦਾ ਹੈ. ਉਸ 
ਦਾ ਸਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਨਹੀਂ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੪੬] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਹਰੀ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਨਿਵਾਸ ਸਭ ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਲਈ ਦੱਸੇ ਫਲਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 
ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪਭ ਕੇ ਜ਼ਰਨ ਮਨ ਮਾਹਿ ਧਿਆਨੁ ॥ [<ਭ ਕੈਂ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸਾਰੇ 
ਸਗਲ ਤੀਰਥ ਮਜਨ ਇਸਨਾਨ ॥ ੧॥ | ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ (ਸਾਧਾਰਣ) ਇਸਨਾਨ ਰੈ (ਅਤੇ ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ ਕੀਤੇ 
₹ ਪੁਰਬੀਆ ਦੇ) ਇਸਨਾਨ (ਸਮ ਫਲ ਦਾਤਾ ਹੈ)॥੧॥ 


ਕੌਂਟਿ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਲਹਿ ਕਰੋੜ ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਮੈਲ" ਲਹਿ ਜਾਣੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਜਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਬਸਾਈ ॥ [ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ (ਜਿਸਨੇ) ਵਸਾ ਲਈ. (ਉਸ ਨੇ 
ਮਨ ਬਾਂਫ਼ਤ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਈ॥ ੨॥ |”'2) ਮਨ ਇੱਛੈ ਸਾਰੇ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ॥੨॥ 


ਜੀਵਨ ਮਰਣ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨੁ ॥ | (ਉਸ ਦਾ) ਜਨਮ. ਜੀਉਣਾ ਤੇ ਮਰਨਾ (ਤਏ) ਪਰਵਾਨ ਹਨ, 
ਜਾ ਕੈ ਰਿਦੈ ਵਸੈ ਭਗਵਾਨ ॥ ੩ ॥ _|ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਜਨ ਪੂਰੋਂ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਹੋ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਹਨ 

ਜਿਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਸਾਧੂ ਯੂਰੋ ॥ [ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਹਿਰਦੇ 

੪ ॥ 2੭ ॥ ੧੪੬ ॥ ਵਿਚ ਭਗਵਾਨ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਨਾਲ ਹੀ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦਾ 
ਹੈ)॥੪॥੭੭॥੧੪੬॥ 


" ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾ ਦੀ ਸੈਸਕਾਰ ਰੂਪੀ ਮੈਲ। ਮਨ ਦੀ ਮਲੀਨਤਾ। 


੩0੬ 203 ੦ 526 


-- ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੪੭) (੧੨੨੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੫ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੪੭] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਸਾਕਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਖਾਦਾ ਪੈਨਦਾ ਮੂਕਰਿ ਪਾਇ ॥ | (ਖਾਣੇ) ਖਾਂਦਾ, (ਬਸਤ੍ਰ ਪਹਿਨਦਾ (ਜੋ ਦੇਣਹਾਰ ਤੋਂ) ਮੁੱਕਰਦਾ 
ਤਿਸ ਨੇ ਜੋਹਹਿ ਦੂਤ ਧਰਮਰਾਇ ॥੧॥ |ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਦੂਤ (ਦੰਡ ਦੇਣ ਲਈ) 
ਤਾੜਦੇ ਹਨ॥੧॥ 


ਤਿਸੁ ਸਿਉਂ ਬੇਮੁਖੁ ਜਿਨਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡੂ |ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦਿੱਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਜੋ ਬੇਮੁਖ ਹੈ 

ਦੀਨਾ ॥ ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਭਰਮਹਿ ਬਹੁ | ਓਹ ਬਹੁਤੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਜਨਮ ਭਟਕੇਗਾ।੧॥ਰਹਾਉ। 

ਜੁਨਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਕਤ ਦੇ (ਜੀਵਨ ਦਾ) ਤ੍ਰੀਕਾ ਐਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਉਹ) ਜੋ 

੍‌ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਸੱਤਿ ਮਾਰਗ ਤੋ) ਸਭ ਉਲਟੀ ਹੀ ਰੀਤੀ 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਸਾਕਤ ਕੀ ਐਸੀ ਹੈ ਰੀਤਿ ॥ |ਜੀਵ ਮਨ, ਪ੍ਰਾਣ ਤੇ ਤਨ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨੇ (ਯੋਗ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ) 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਸਗਲ ਸ਼ਿਪਰੀਤਿ ॥੨॥ |ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ. ਉਸੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ (ਇਸਨੇ) ਮਨ ਤੋਂ 
ਵਿਸਾਰ ਛੱਡਿਆ ਹੈ॥੩॥ 


ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਣ ਜਿਨਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਾਰਿਆ॥ | (ਇਉਂ ਸਾਕਤ ਦੇ) ਵਿਕਾਰ ਵਧਦੇ ਜਾਂਦੇ (ਇੰਨੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਸੋਈ ਠਾਕੁਰੁ ਮਨਹੁ ਬ਼ਿਸਾਰਿਆ ॥੩॥ |ਕਿ) ਬਹੁਤੇ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਹ ਐਸੇ 
ਬਧੇ ਬਿਕਾਰ ਲਿਖੋ ਬਹੁ ਕਾਗਰ ॥ | ਸਾਕਤ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਉਸ 


ਨਾਨਕ ਉਧਰੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ॥੪॥ |ਦਾਂ) ਉਧਾਰ (ਬੀ) ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਹੋ 
ਸਕਦਾ) ਹੈ॥੪॥ 


ਪਾਰਬ੍ੁਹਮ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਇ ॥। (ਜੇ ਉਹ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ ਕਿ) ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ! (ਮੈ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ 
ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਤਰੈ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥ ੧॥ |ਹਾਂ, (ਤੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪੇ, ਉਹ ਇਸ ਅਰਦਾਸ ਤੇ) ਹਰੀ 
ਰਹਾਉ ਦੁਜਾ ॥ ੭੮ ॥ ੧੪੭॥ _ [ਨਾਮ ਨਾਲ ਤਰ ਜਾਏਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 

ਲੂ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਬੈਧਨ ਕੱਟ ਜਾਣਗੇ॥੧॥ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ॥੭੮॥੧੪੭॥ 


ਨਿਰਕ੍- ਸਾਕਤ--(ਸੋਸ:. ਸ਼ਾਕਿਕ:) ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ। ਮਾਇਆਧਾਰੀ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ। 

ਬਿਪਰੀਤਿ--(ਸੋਸ:, ਵਿਪਰੀਤ) ਉਲਟੀ ਚਾਲ। ਸਤਿ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਉਲਟੀ ਰੀਤਿ। 

ਕਾਗਰ--ਕਾਗ਼ਜ਼। 

ਉਧਰੂ--ਉੱਧਾਰ। _ਬਚਾਉ॥ (ਅ) ਐਉਂ` ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਹੈਂ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੈ ਉਧਾਰ ਲੈ, ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਠਾਲ ਤਾਰ ਲੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੪੮) (੧੨੨੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੫ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੪੮] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਪਨੇ ਲੋਭ ਕਉਂ ਕੀਨੋ ਮੀਤੁ ॥ |(ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ) ਅਪਣੇ ਲਾਲਚ ਪਿਛੇ ਹੀ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਮਿਤ੍ਰ ਬਣਾ 
ਸਗਲ ਮਨੋਰਥ ਮੁਕਤਿ ਪਦੁ ਦੀਤੁ ॥੧॥ ਲਿਆ (ਉਸ ਦੇ ਹਰੀ ਨੇ) ਸਾਰੇ ਮਨੋਰਥ (ਪੂਰੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਤੇ 
ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ) ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ (ਬੀ) ਦੇ ਦਿੱਤੀ। ੧॥ 

ਐਸਾ ਮੀਤੁ ਕਰਹੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਜਾ ਤੇ [ਐਹੋ ਜਿਹਾ (ਚੰਗਾ) ਮਿੱਤਰ ਸਭ ਕੋਈ ਬਣਾਓ, ਜਿਸ ਤੋਂ (ਕਦੇ) 
ਬਿਰਥਾ ਕੋਇ ਨ ਹੋਇ ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਈ ਵਿਰਵਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਅਪੁਨੈ ਸੁਆਇ ਰਿਦੈ ਲੈ ਧਾਰਿਆ ॥ | (ਹਾਂ ਅਪਣੇ) ਸੁਆਰਥ ਲਈ ( ਬੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) 
ਦੂਖ ਦਰਦ ਰੋਗ ਸਗਲ ਬਿਦਾਰਿਆ |ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਦੁਖ, ਦਰਦ, ਰੋਗ (ਉਸ 


॥੨॥ ਨੇ) ਸਾਰੇ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤੇ॥੨॥ 
ਰਸਨਾ ਗੀਧੀ ਬੌਲਤ ਰਾਮ ॥ [ਜਿਸ ਦੀ ਰਸਨਾਂ ਰਾਮ ਬੋਲਣ ਗਿੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਉਸਦੇ) ਸਾਰੇ 
ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਸਗਲੇ ਕਾਮ ॥ ੩ ॥ _ [ਕੌਮ ਪੂਰੇ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ੜ॥ 


ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਲਿਹਾਰਾ॥ [ਸਾਡਾ ਗੋਬਿੰਦ ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਵਾਰ 
ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਗੋਬਿੰਦੁ ਹਮਾਰਾ ॥ [ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੪॥੭੯॥੧੪੮॥ 
੪॥ ੭੮ ॥ ੧੪੮॥ 
ਵਯਾਪਯਾ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਲੋੜਾਂ ਨਾਲ ਗੁਸੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਹੌਸਲਾ ਬਨ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜੀਵ 
ਸਭ ਕੋਈ ਲੋੜ ਵੈਦ ਹੈ। ਲੋੜਾਂ ਵੇਲੇ ਅਨੇਕ ਉਪਾਉ, ਹੀਲੇ ਤੇ ਢੰਗ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ ਲੋੜ 
ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੀਆਂ ਗ਼ਰਜ਼ਾਂ ਲਈ, ਲੋਭ ਵਿਚ ਬੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਉਹਨਾ ਦੇ ਮਨੋਰਥ ਉਹ ਪੂਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਥ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਐਉਂ 
ਗਜੂ ਜੀ ਨੇ ਪਦ 'ਮੀਤੁਂ ਤੇ 'ਰਿਦੈ ਲੈ ਧਾਰਿਆਂ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਤਾਂ ਗ਼ਰਜ਼ ਲਈ, 
ਮਤਲਬ ਲਈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰ ਸਮਝਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਤ ਭਾਵਨਾ 
ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਧਾਰਨ ਦਾ ਅਮਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਅਸਰ ਹੇਠ ਮਨ ਯਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਸੋ ਇਕ ਅਸਰ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਹੈ. ਸਫਲਤਾ, ਅਰਥਾਤ ਮਨੋਵਾਂਛਿਤ ਦਾ ਪੂਰਾ ਹੋਣਾ. ਦੂਸਰਾ ਅਸਰ 
ਹੈ ਮਕਤੀਂ। ਜੀਵ ਉਸ ਅਸਰ ਹੇਠ ਗਿਆ ਤਾਂ ਗ਼ਰਜ਼ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਸੀ ਪਰ ਮੁਕਤ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਨਾਲ਼ ਸੁਤੇ ਹੀ ਅਸਰ ਕਰ ਗਿਆ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ-- ਮਾਂਗਉ ਰਾਮ ਤੇ ਸਭਿ ਥੋਕ॥ 
ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਜਾਚਤ ਸ੍ਰਮੁ ਪਾਈਐ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮੋਖ॥ 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੦) 
ਜਿਵੇਂ, ਜੇ ਕੋਈ ਧੁੱਪ ਤੋਂ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਕੇ ਚੰਦਨ ਦੀ ਛਾਵੇਂ ਜਾ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਛਾਂ ਦੀ ਠੰਢਕ ਦੇ 
ਨਾਲ, ਖੁਸਬੇ ਉਜ ਨੂੰ ਆਪੇ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਚੰਦਨ ਸੁਤੇ ਹੀ ਖੁਸ਼ਬੋਈ ਦਾਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਦੀਤੁ- `ਦਿਤਾ' ਪਦ ਦਾ ਇਹ ਰੂਪ ਪਦਾਂਤ ਮੇਲਣ ਲਈ ਸੁਤੌਤ੍ਰਤਾ ਦੇ ਮਾਲਕ 
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-) ੧੬ 
ਹੂ `ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧8੯) (੧੨੩੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੧੯੬ 
ਦੈਵੀ ਕਵੀ ਜੀ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 
ਸੁਆਇ- (ਸੰਸ., ਸ੍ਰਾਰਥ = ਅਪਣਾ ਮਤਲਬ) ਕਾਰਜ। ਮਤਲਬ, ਨਿਜ ਦੀ ਲੌੜ। 
ਗੀਧੀ- (ਸੈਸ., ਗ੍ਰਿਧ= ਲਾਲਚ ਕਰਨਾ। ਪ੍ਰਾ: ਗਿਦ= ਆਸ਼ਕ, ਲੰਪਟ। ਪੌਜਾਬੀ:, ਗਿਝਣਾ) 
ਜਿਸ ਗਲ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਪੈ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। ਗਿਝ ਗਈ। ਹਿਲ ਗਈ। 
ਸਫਲ ਦਰਸਨ- ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ ਵਾਲਾ। ਉਹ ਜਿਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਫਲ ਹੈ: ਅਰਥਾਤ ਅਪਣਾ 
ਅਜਰ ਕੀੜੇ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
ਪਦ ਐਉਂ ਲਗਦੇ ਹਨ:- __ਹਮਾਰਾਂ ਗੋਬਿੰਦੁ ਸਫਲੂ ਦਰਸਨੁ (ਹੈ)। 
ਅਸਾਂ ਅਰਥ ਕਰਨ ਦੀ ਅੱਖਰ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਵੇਂਦੇ:- 
ਕਿ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਸਫਲ ਹੋਏ ਹਾਂ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੪੯] 
ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਭਰਮ ਤਿਆਗ ਕੇ ਹਰੀ ਭਜਨ ਦਾ ਫਲ। 
ਅਰਥ 
ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕੋਟਿ ਬਿਘਨ ਹਿਰੇ ਖਿਨ ਮਾਹਿ ॥ ਹਰਿ [ਜੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਬੈਠ ਕੇ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਦਾ 
ਹਰਿ ਕਥਾ ਸਾਧਸੰਗਿ ਸੁਨਾਹਿ ॥ ੧॥ |ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਿਘਨ ਪਲ ਵਿਚ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 


ਪੀਵਤ ਰਾਮ ਰਸੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਗੁਣ ਜਾਸੁ ॥ [ਜੇ ਰਾਮ ਰਸ ਪੀ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਅਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੇ) 
ਜਪਿ ਹਰਿ ਚਰਣ ਮਿਟੀ ਖੁਧਿ ਤਾਸੁ |ਹਨ (ਅਤੇ ਜੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਧਯਾਨ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਧਰ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਉਸ ਦੀ (ਸਾਰੀ) ਭੁਂਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ ਸੁਖ ਸਹਜ ਨਿਧਾਨ॥ |ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਭਗਵਾਨ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ 
ਜਾ ਕੈ ਰਿਦੈ ਵਸਹਿ ਭਗਵਾਨ ॥ ੨ ॥ । ਪੁਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਲਯਾਣਾਂ (ਭਾਵ ਚਾਰੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ) ਸਹਜ ਦੇ 
ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜਾਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)॥੨॥ 


ਅਉਖਧ ਮੰਤ੍ਰ ਤੰਤ ਸਭਿ ਛਾਰੁ ॥ |ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈ (ਫਿਰ) 
ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਰਿਦੇ ਮਹਿ ਧਾਰੁ ॥ ੩ ॥ | ਦਵਾਈਆਂ, ਮੈਤੁ ਤੋੜ ਸਭ ਸੁਆਹ ਹਨ॥੩॥ 


ਤਜਿ ਸਭਿ ਭਰਮ ਭਜਿਓ ਪਾਰਬੁਹਮੁ॥ |ਸਾਰੇ ਭਰਮਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ (ਇਕ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇ, 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਟਲ ਇਹੁ ਧਰਮੁ ॥ |ਕਹਿੰਦੋ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਇਹ ਅਟਲ ਧਰਮ 
੪॥ ੮੨ ॥ ੧੪੯ ॥ ਹੈ॥੪॥੮੦॥੧੪੧ | 

ਹਿਰੁਗ੍ਰ- ਜਾਸੁ--ਜਿਸ ਦੇ। (ਅ) ਜਾਸ= ਯਸ਼। ਫੇਰ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਗਦੇ ਹਨ ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਯਸ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਤਾਸੂ--ਉਸ ਦਾ। (ਅ) ਤਾਸ=ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। ਫਿਰ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ 
ਦਾ ਜਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਭੁਖ ਤੇ ਤ੍ਰੇਹ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫੦-੫੧) _ (੧੨੩੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੧੯੪ 
ਛਾਰੁ--(ਜੋਸ. ਕਸ਼ਾਰ) ਸੁਆਹ। ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਦ 
ਕਟਤਾਰ ਨੂੰ ਵਸਾ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਦਵਾਈ ਤੌਤ੍ਰ ਮੋਤ੍ਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਕਰਤਾਰ ਉਸ ਦੇ ਰਕ 
ਤੇ ਕਸ਼ਟ ਨਿਵਾਰਣਹਾਰ ਹੈ। 
ਅਟਲ ਧਰਮੁ--ਉਹ ਧਰਮ ਜੋ ਸਦਾ ਰਹੇ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਰ ਸਦੈਵੀ ਹੋਵੇ। ਨਾਮ ਸਦੈਵੀ ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਟਲ ਧਰਮ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ--੧੫੦੧ 
ਪ੍ਰਾਕ੍ਥਨ- ਗੁਰੂ ਮੇਲ ਦੇ ਫਲ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ੍ ਰ੍ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਸੋਈ ॥ ਤਿਤੁ | (ਮੱਸਂ ਠੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਓਹ ਗੁਰੂ ( ਮਿਲ ਪਏ 
ਬਲਿ ਰੋਗੁ ਨ ਬਿਆਪੈ ਕੋਈ ॥ ੧॥ |ਇੰਸ ਨੂੰ) ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਬਲ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਰੋਗ ਨਹ 

ਊ ਵਾਪਰਦਾ॥੧॥ 
ਰਾਮ ਰਮਣ ਤਰਣ ਭੈ ਸਾਗਰ ॥ |ਰਾਮ ਦੇ (ਨਾਮ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਣਾ ਭੈ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਣ 
ਸਰਣਿ ਸੂਰ ਫਾਰੇ ਜਮ ਕਾਗਰ ॥ |ਹੈ। ਸੂਰਮੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ) ਜਮਾ ਦੇ (ਲੇ: 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੇ) ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਪਾੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੌਤੁ ਦੀਉ ਹਰਿ ਨਾਮ ॥ |ਉਸ ਜਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਮੌਤ੍ਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਆਸਾ 
ਇਹ ਆਸਰ ਪੂਰਨ ਭਏ ਕਾਮ ॥ ੨ ॥ | (ਸਾਰੇ) ਕੰਮ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ ਹਨ॥੨॥ 
ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਪੂਰੀ ਵਡਿਆਈ ॥ | (ਜਦੋਂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੈ ਰਏ ਤੇ ਰ੍੍‌ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾਲ ਹਰਿ ਭਏ ਸਹਾਈ ॥੩॥ | ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਜਪ ਦੀ, ਤਪ ਦੀ. ਸੰਜਮ ਦੀ ਪੂਟ' 

ਵਡਿਆਈ (ਮਿਲ ਗਈ)॥੩॥ 

ਮਾਨ ਮੋਹ ਖੰਏ ਗੁਰਿ ਭਰਮ ॥ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਾਨ ਮੋਹ ਤੇ ਭਰਮ (ਸਭ) ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ;” 
ਪੇਖੁ ਨਾਨਕ ਪਸਰੇਂ ਪਾਰਬੁਹਮ ॥ । ਨਾਨਕ! (ਹੁਣ) ਵੇਖ ਕਿ (ਸਾਰੇ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ਹੀ ਪਸਰ ਰ` 
੪ ॥ ੮੧॥ ੧੫੦॥ ਹਨ॥੪॥੮੧॥੧੫੦॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਰਣਿ ਸੂਰ--ਜੇ ਸਰਣਾਗਤ ਤੇ ਸਰਣਾਰਥੀ ਦੀ ਹਰ ਬਾਬ ਰਖਯਾ ਕਰੇ, 

ਸੋਜਮ--ਮਨ ਨੂੰ ਮਾੜੇ ਪਨ ਤੋਂ ਰੋਕਣਾ। ਜਪ, ਤਪ, ਸੰਜਮ ਨਾਲ ਜੋ ਆਪੇ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰ 
ਨਿਰਮਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਸੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਰਾਈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ--੧੫੧] 
“ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਖਯ ਲੰਪਟ. ਹੰਕਾਰੀ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 'ਵਿਸਾ; 
ਲੋਪਟ' 'ਰਗ ਪ੍ਰਸਤ ਤੇ 'ਤੇਰੇ ਢਾਸ` ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 
"ਉਸ ਤੁਰੁ ਦਾ ਪਤਾ ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਮੇਤ੍ਰ ਦਿਤਾ। 
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! % 
£“ 


' ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੫੧) (੧੨੩੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯੬ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਬਿਖੈ ਰਾਜ ਤੇ ਅੰਧੁਲਾ ਭਾਰੀ ॥ |(੫ (ਓ) _ਵਿਸਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ (੨) (ਉ) 
ਦੁਖਿ ਲਾਗੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਚਿਤਾਰੀ ॥੧॥ | ”ਧੁਲਾਂ (ਨੈਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀਨ) ਪੁਰਖ' ਚੰਗਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਦੁਖ 
ਕੇ ਹੂ ਲੱਗਣੇ ਤੇ (ਉਹ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਯਾਦ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕਉਂ ਤੁਹੀ ਵਡਿਆਈ ॥ | (੩) (ਉ) 'ਤੇਰੇ ਦਾਸ' ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਤੂੰ (ਆਪ ਹੈਂ: (ਪਰ) (੧) 
ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਨਰਕਿ ਲੈ।(ਅ) 'ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਗਨ ਪੁਰਖ” ਨੂੰ (ਤਾਂ ਮਾਇਆ) ਨਰਕ 
ਜਾਈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏਗੀ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਰੌਗ ਗਿਰਸਤ ਚਿਤਾਰੇ ਨਾਉ ॥।(੨) (&ਅ) 'ਰੋਗ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਤ ਪੁਰਖ (ਬੀ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ 
ਬਿਖੁ ਮਾਤੇ ਕਾ ਠਉਰ ਨ ਠਾਉ ॥ ੨ ॥ ਪ੍ਰਬਲ ਤੋਂ ਚੋਗਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਬੀ ਰੋਗ ਪੀੜਾ ਕਰਕੇ) ਨਾਮ 
ਯਾਦ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (੧) ੬) (ਪਰ) 'ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਮਸਤ 
ਪੁਰਖ" ਦਾ (ਏਥੇ) ਠਉਰ ਨਹੀਂ (ਅੱਗੇ) ਥਾਉਂ ਨਹੀਂ॥੨॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉਂ ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ | (੩) (6) (ਕਿੰਤੂ 'ਤੇਰੇ ਦਾਸ` ਦੀ) ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ 
ਆਨ ਸੁਖਾ ਨਹੀ ਆਵਹਿ ਚੀਤਿ ॥੩॥ | ਲੱਗ _ਰਹੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਸੁਖ (ਉਸ ਨੂੰ) ਯਾਦ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੇ॥੩॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਿਮਰਉ ਪੂਭ ਸੁਆਮੀ ॥ | (ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਰਕਤ ਦੇਹ ਕਿ ਹੇ) ਪ੍ਰਭੂ. ਹੇ ਸੁਆਮੀ ' (ਮੈਂ 
ਮਿਲੁ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ |ਸਦਾ ਸਦਾ (ਆਪ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਨ ਕਰਾਂ। ਹੇ ਔਤਰਜਾਮੀ ਹਰੀ' 
੪॥ ੮੨॥ ੧੫੧॥ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਉ॥੪॥੮੨॥੧੫੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕੀਤਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਤੀਸਰੇ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 

(੧) ਪਹਿਲੇ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਲਏ ਹਨ:- (੧) (6) ਬਿਖੈ ਰਾਜ, (ਅ) ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਤੇ 
(£) ਬਿਖ ਮਾਤਾ। 

(੨) ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਦੋ ਲਏ ਹਨ:- (੨) (6) ਔਧੁਲਾ, ਤੇ (ਅ) ਰੋਗ ਗਰਸਤ। 

(੩) ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਇਕੋ ਲਿਆ ਹੈ:- (੩) (6) ਤੇਰੇ ਦਾਸ॥ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਰਹਾਉ ਦੀ ਇਕ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰਾਂ ਨਾਲ ਲਗੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਏਹ ਪੁਰਖ ਮਾਨੋਂ ਐਨ੍ਹੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਗਨਤਾ 
ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਮਸਤੀ ਮਾਨੋਂ ਬੀਮਾਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਐਨ੍ਹਾਂ ਪਣ ਤੇ ਰੋਗ ਮਨ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦਾ ਐੰਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦਾ ਰੋਗੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਦੁਖ ਵੇਲੇ, ਪੀੜਾ ਵੇਲੇ ਰੱਬ 
ਯਾਦ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਕਿਵੇਂ ਉਹ ਚੇਤੇ ਕਰ ਹੀ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਮਾਇਕ ਹੰਕਾਰੀ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਹੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਸੋ ਉਸ ਤੋਂ ਰੋਗੀ ਤੇ ਐਨ੍ਹਾ ਸੇੇਸ਼ਟ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲਗ ਗਈ ਹੈ. 
ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਚੇਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। 

ਰਾਮ ਰਸੁ ਪੀਆ ਰੇ॥ ਜਿਹ ਰਸ ਬਿਸਰਿ ਗਏ ਰਸ ਅਉਰ॥ 
(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੪) 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੫੨) (੧੨੩੩) (ਗਉੜੀ ਰ਼ਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੀਥ ਪੈਨਾ ੧੯੬ 


ਇਉਂ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦੀ ਸਰਬ ਸ੍ਰੇਸਟਤਾ ਦਰਸਾਕੇ ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਿ ਤੇ ਆਨ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ. ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗ ਪਉ ਜੋ ਹਰੀ ਮਿਲ ਪਵੇ। 

ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਸ਼ਈ ਤੇ ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਦੇ ਕਰਤਬਾਂ ਦੇ ਫਲ ਬੀ ਦੱਸੇ ਹਨ- 

ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਰਨ ਨਰਕ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਈ ਦਾ ਏਥੇ ਓਥੇ ਨਿਕਾਣਾ ਹੀ ਕੋਈ 
ਨਹੀ। ਪਰ ਜੈ ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਬਣੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਓਹ 
ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਿਖੈ ਰਾਜ--ਵਿਸਿਆ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬਲ ਪੁਰਖ। ਰਾਜ ਤੋਂ ਭਾਵ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਦਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। 


ਜਿਵੇਂ ਾਜ ਤੋਂ ਭਾਂਢ''ਵਿਥੋਸ ਤੇ ਸਿਰੇਮਈ' ਦਾ ਕਈਂਦਾਂ ਹੈ #ੱਜੇ 'ਉਥ ਰਾਜ - ਖੁੰਬਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਖੋਬ। ਹੈਸ ਰਾਜ ਯਾ 'ਰਾਜ ਹੰਸ, ਹੈਸਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਯਾ ਵੱਡਾ ਹੰਸ। ਤਿਵੇਂ ਬਿਖੈ ਰਾਜ, ਜੋ ਵਿਸਿਆ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਬਲ ਯਾ ਵਿਸ਼ਈਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਵੱਡਾ ਵਿਸ਼ਈ। 

(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਸਈ ਰਾਜਾਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ--ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੋ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੈ। 

ਰੋਗ ਰਗਿਰਸਤ--ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੋ ਰੋਗ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਬਿਖੁ ਮਾਤੇ--ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਵਿਹੁ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ 
ਬੇਸਧ ਹੈ। 

ਏਹ ਚਾਰੇ ਪਦ ਇਕ ਤੁਲਨਾ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚਹੁਵਾ ਵਿਚ ਇੱਕੋ ਹੀ ਸਮਾਸ ਹੈ। 

ਭਾਰੀ--ਭਾਰਾ, ਗਉਰਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਯਾ ਚੰਗਾ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਭਾਰਾ ਪਦ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਅਰਥਾ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ.- 

ਮੋਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਅਤਿ ਭਾਰਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫-੨੧) 

(ਅ) ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਔਧੁਲੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲਾਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ- ਵਿਸਿਆਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਕਰਕੇ ਭਾਰਾ ਐਨ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਦੁਖ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ 
ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਾ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਜੋਰ ਹੇਠ ਭਾਰੀ ਐਨ੍ਹਾ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਲਵੇ ਤਾਂ ਦੁਖ ਮੌਨਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਏਹ ਦੁਇ ਅਰਥ ਪਦਾਂ ਦੀ ਵਯਾਕਰਣਕ ਬੰਦਸ ਕਰਕੇ ਢੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ ਤੇ ਪੁਕਰਣਕ ਬਿਵਸਥਾ 
ਬੀ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੫੨] 
ਮਲ ਅਹਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਸੰਗੀ ਬਟਵਾਰੇ ॥ |(ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਧਾੜਵੀ ਜੇ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣੇ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੁਭਿ ਲਏ ਨਿਵਾਰੇ ॥੧॥ । ਵਾਲੇ ਸਨ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਆਪੇ) ਦੂਰ ਕਰ ਲੀਤੇ 
ਐਸਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਰਮਹੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ ਹਨ॥੧॥ 


ਸਰਬ ਕਲਾ ਪੂਰਨ ਪੁਭੁ ਸੋਇ ॥ ੧ ॥ |ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਐਸਾ 
ਰਹਾਉ ॥ (ਰਸ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ) ਹਰੀ ਰਸ ਹੈ ਸਭ ਕੋਈ ਮਾਣੋ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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੪ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫੩) (੧੨੩੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੬ 


ਮਹਾ ਤਪਤਿ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ ॥ ਪਭ [ (ਇਹ) ਸੰਸਾਰ (ਰੂਪੀ) ਸਮੁੰਦਰ ਬੜਾ ਗਰਮ ਹੈ. (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਖਿਨ ਮਹਿ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਣਹਾਰ ॥੨॥ | (ਇਸ ਤੋਂ) ਪਲ ਭਰ ਵਿਚ ਪਾਰ ਉਤਾਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਅਨਿਕ ਬੰਧਨ ਤੋਰੇ ਨਹੀ ਜਾਹਿ ॥ | (ਜੀਵ ਦੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਅਪਣੇ) ਅਨੇਕਾਂ ਬੰਧਨ ਤੋੜੇ ਨਹੀਂ 

ਸਿਮਰਤ ਨਾਮ ਮੁਕਤਿ ਫਲ ਪਾਹਿ॥੩॥ |ਜਾ ਸਕਦੇ, (ਪਰ ਉੱਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮੁਕਤੀ 
ਰੂਪੀ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੀਵ ਸਭ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ 
ਨਿਰਬੰਧ ਹੋ_ਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 


ਉਕਤਿ ਸਿਆਨਪ ਇਸ ਤੇ ਕਛੁ ਨਾਹਿ॥ |ਇਸ (ਜੀਵ) ਤੋਂ ਦਲੀਲਾਂ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ (ਢੁੱਕ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਹਿ ॥ | ਪੈਂਦੀਆਂ), ਹੇ ਨਾਨਕ ' (ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਜੀਵ ਉਸ 
੪ ॥ ੮੩ ॥ ੧੫੨ ॥ ਦੇ) ਗੁਣਾ ਦਾ ਸਿਆਣੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੪॥੮੪॥੧੫੨॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਬਟਵਾਰੇ--ਰਸਤਾ ਲੁੱਟਣ ਵਾਲੇ। ਧਾੜਵੀ। ਓਹ ਧਾੜਵੀ ਤਾਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਏਹ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਨਾਲ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਲੁੱਟਣ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਲਏ ਨਿਵਾਰੇ--(ਸੈਸ., ਨਿਵਾਰਣ= ਵਰਜਨਾ. ਬਚਾਉਣਾ, ਦੂਰ ਕਰਨਾ) ਦੂਰ ਕਰ ਲੀਤੇ। 

ਕਲਾ--ਸ਼ਕਤੀਆਂ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਆਤਮ ਬਲ ਤੇ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾਈਆਂ। 

ਗਾਹਿ--ਵੀਚਾਰਨਾ, ਨਿਰਣੇ ਕਰਨਾ, ਨਿਸਰੇ ਕਰਨਾ। ਸਿਆਣਨਾ। 


(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫੩) 


ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਨਾਮ. ਕੀਰਤਨ, ਹਰੀ ਮੇਹਰ. ਹਰੀ ਧਿਆਨ, ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਦਰਗਾਹ 
ਦਾ ਮਾਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਚ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਦ 
ਬਾਤੀ ਪਾਈ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮ ॥ [ਜਿਦ ਤੈਨੂੰ? ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ ਧਨ ਦੀ) ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਬਿਚਰੁ ਸੰਸਾਰ ਪੁਰਨ ਸਭਿ ਕਾਮ ॥੧॥ ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਤਾਂ ਤੂੰ) ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ (ਬੇਫਿਕਰ ਹੋ ਕੇ) ਫਿਰ 
ਤੁ (ਤੇਰੇ) ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣਗੇ॥੧॥ 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ |ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਗਾਈਦਾ ਹੈ, ਹੇ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਤ ਪਾਈਐ ॥ [ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ' ਜੇ ਤੂੰ ਦੇਵੇਂ ਤਾਂ ਹੀ (ਤੇਰਾ ਕੀਰਤਨ) ਪਾਈਦਾ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਣ ਹਿਰਦੈ ਉਰਿ ਧਾਰਿ ॥ | (ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ!) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣ ਧੁਰ ਹਿਰਦੇ ਐਦਰ ਧਾਰਣ ਕਰ, 
ਭਵ ਸਾਗਰੂ ਚੜਿ ਉਤਰਹਿ ਪਾਰਿ॥੨॥ | (ਇਸ ਜਹਾਜ਼ ਪਰ) ਚੜ੍ਹਕੇ ਤੂੰ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉੱਤਰ 
ਜਾਏਂਗਾ॥੨॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਕਰਹੁ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥।(ਲਕ!) ਸਭ ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰੋ ਸਦਾ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਸਦਾ ਕਲਿਆਣ ਫਿਰਿ ਦੂਖੁ ਨ।ਹੇ ਜਾਏਗਾ ਤੇ) ਫਿਰ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ॥੩॥ 
ਹੋਇ ॥ ੩॥ 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੫੪-੫੫) _ (੧੨੩੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯ 


ਪਰਮ ਭਗਤਿ ਭਜੁ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ॥ [ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਸਿਮਰ; 
ਨਾਨਕ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਨੁ ॥ । ਕਰ, ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਐਉਂ) ਮਾਨ ਪਾਈਦਾ ਹੈ. (ਫੁਰਮਾਉ₹ 
੪ ॥ ੮੪ ॥ ੧੫੩ ॥ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥੮੪॥੧੫੩॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਥਾਤੀ--(ਹਿੰਦੀ. ਥਾਤੀ= ਰਾਸ. ਮੂੰਜੀ। ਜਮਾਂ ਕੀਤਾ ਧਨ) ਰਾਸ. ਪੂੰਜੀ। _ਕੱਠਾ ਕੀਤ 
ਧਨ। ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਧਨ ਦੀ ਥੈਲੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੫੪] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਨ ਹਰਿ |ਮੌਦਰ ਵਿਚ. ਧਰਤੀ ਵਿਚ, ਧਰਤ ਅਕਾਸ਼ (ਅਰਥਾਤ ਜਾਟੇ 

ਮੀਤ॥ਭੁਮ ਬਿਨਸੇ ਗਾਏ ਗੁਣ ਨੀਤ॥੧॥ |ਦ5) ਵਿੱਚ ਹਰੀ ਮਿੰਤ੍ਰ ਪੂਰਨ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਨਿਤ ਗਾਇਨ 
ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਸਾਰੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥੧॥ 

ਊਠਤ ਸੋਵਤ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਪਹਰੂਆ ॥ | ਸੁੱਤਿਆਂ (ਸਉਂਕੇ) ਉੱਠਿਆਂ (ਭਾਵ ਹਰ ਹਾਲ) ਹਰੀ ਪਹਿਟੇ 

ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਣਿ ਜਮ ਨਹੀ ਡਰੂਆ | ਦਾਰ ਦਾਰ (ਵਾਂਝੂ) ਅਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹਿਣ 

॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਕੇ ਜਮ ਡਰਾਉਣਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਪੂਭ ਰਿਦੈ ਨਿਵਾਸੁ ॥ | ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਰਿਆ ਹੈ 

ਸਗਲ ਦੂਖ ਕਾ ਹੋਇਆ ਨਾਸੁ ॥ ੨ ॥ | (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੨॥ 

ਆਸਾ ਮਾਣੁ ਤਾਣੁ ਧਨੁ ਏਕ ॥|(ਸੈ ਅਸਾਂ) ਇਕੋ (ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਉਸੇ ਦੀ) ਆਸਾ (ਧਾਰੀ ਹੈ ਉਏ 

ਸਾਚੇ ਸਾਹ ਕੀ ਮਨ ਮਹਿ ਟੇਕ ॥ ੩ ॥ [ਤੇ) ਮਾਣ ਤਾਣ ਹੈ, (ਉਹੋ ਸਾਡਾ) ਧਨ ਹੈ. (ਉਸੇ) ਸੱਚੇ ਸਾਟ 
ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਟੇਕ ਹੈ॥੩॥ 

ਮਹਾ ਗਰੀਬ ਜਨ ਸਾਧ ਅਨਾਥ ॥ | (ਅਜੀ) ਡਾਢੇ ਗ਼ਰੀਬ ਤੇ ਅਨਾਥ ਸਾਂ ਸਾਧੂ ਦੇ ਦਾਸ (ਬਣ 

ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭਿ ਰਾਖੇ ਦੇ ਹਾਥ ॥ |ਗਏ), ਹੇ ਨਾਨਕ ' (ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ ਰੱ 

੪ ॥ ੮੫ ॥ ੧੫੪ ॥ ਲੀਤਾ॥੪॥੮੫॥੧੫੪॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫੫] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਗ੍ਰਹਿਣ ਦੀ ਛੂਤ ਤੇ ਇਸਨਾਨ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰ 
ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਮਜਨੁ ਕਰਿ ਸੂਚੇ ॥ ਹਰੀ ਦੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਇਸਨਾਨ ਕਰਕੇ ਸੁੱਚੇ ਹੋ ਗਏ ਹਾ 


ਕੋਟਿ ਗੁਹਣ ਪੁੰਨ ਫਲ ਮੁਚੇ ॥ (ਐਸੇ ਕਿ ਜਿਵੇਂ) ਕ੍ਰੇੜਾਂ ਗੁਹਣਾਂ (ਤੇ ਕੀਤੇ ਇਸਨਾਨਾਂ ਦੇ) ਪੈਨ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰ੍‌ ਫਲ (ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ) ਵਧੀਕ (ਪੈਨ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਸ ਹੋ ਗਏ) ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਓਉ॥ 
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%) । ੬ 


“ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੫੬) (੧੨੩੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੭ 


ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਨਸੇ ॥ ੧॥ |ਦੇ ਪਾਪ ਨੌੱਠ ਗਏ॥੧॥ 


ਸਾਧਸੰਗਿ ਕੀਰਤਨ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ॥ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਕੀਤੇ) ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਫਲ (ਇਹ) ਮਿਲਿਆ 

ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਦਿਸਟਿ ਨ|ਹੈ ਕਿ (ਹੁਣ) ਜਮ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ॥੨॥ 

ਆਇਆ॥੨॥ 

ਮਨ ਬਚ ਕੁਮ ਗੋਵਿੰਦ ਅਧਾਰੁ ॥ | (ਜਦ ਤੋਂ) ਮਨ ਦਾ, ਬਾਣੀ ਦਾ. ਕਰਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਗੋਬਿੰਦ 

ਤਾ ਤੇ ਛੂਟਿਓ ਬਿਖੁ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ੩ ॥ [ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਕਰਕੇ (ਤਦ ਦਾ ਹੀ) ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ ਸੋਸਾਰ 
ਛੁੱਟ ਗਿਆ ਹੈ॥੩॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨੋ ਅਪਨਾ ॥ | (ਗਲ ਕੀਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਅਪਣਾ ਬਨਾ ਲਿਆ ਹੈ, 


ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੇ ਹਰਿ ਜਪਨਾ ॥ ਤੇ ਨਾਨਕ (ਉਸ) ਜਪਣੇ ਯੋਗ ਹਰੀ ਦਾ ਜਾਪ ਜਪ ਰਿਹਾ 
੪॥ ੮੬॥ ੧੫੫ ॥ ਹੈ॥੪॥੮੬॥੧੫੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਜਨੂ--ਇਸ਼ਨਾਨ, ਪੁਰਬਾਂ ਤੇ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਕੀਤਾ ਇਸ਼ਨਾਨ। ਗੂਹਣ ਆਦਿਕ ਸਮਿਆਂ 
ਤੇ ਕੀਤਾ ਇਸਨਾਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਬਹੁਤ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫੬੧ 
ਪ੍ਰਾਥ&- ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਤੇ ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪਉ ਸਰਣਾਈ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਜਾਤੇ ॥ ਵ ਪੈ ਜਾਹ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ 


ਦੀ) ਸ਼ਰਣੀ 
ਮਨ ਤਨ ਸੀਤਲੁ ਚਰਣ ਹਰਿ ਰਾਤੇ॥੧॥ |£. ਹਾਂ ਜੋ) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਇਉਂ) ਸੀਤਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ 


ਭੈ ਭੰਜਨ ਪੂਭ ਮਨਿ ਨ ਬਸਾਹੀ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ) ਭੈ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਡਰਪਤ ਡਰਪਤ ਜਨਮ ਬਹੁਤੁ ਜਾਹੀ | ਵਸਾਉਂਦੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਈ) ਜਨਮ ਡਰਦਿਆਂ ਡਰਦਿਆਂ ਹੀ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਬਿਰਥਾ) ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਾ ਕੈ ਰਿਦੈ ਬਸਿਓ ਹਰਿ ਨਾਮ ॥ | (ਪਰ) ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਸਗਲ ਮਨੌਰਥ ਤਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥੨॥ | ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਨੋਰਥ ਤੇ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ॥੨॥ 


ਜਨਮੁ ਜਰਾ ਮਿਰਤੁ ਜਿਸੁ ਵਾਸਿ ॥ | ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਭਾਈ! ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਜੋਮਣ, ਬੁਢੇਪਾ ਤੇ ਮੋਤ ਜਿਸ ਦੇ 
ਸੌ ਸਮਰਥੁ ਸਿਮਰਿ ਸਾਸਿ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ ਉਸ ਸਮਰਥ ਨੂੰ ਹਰ ਸੁਆਸ ਵਿਚ ਤੇ ਹਰ ਗ੍ਰਾਸ 
ਗਿਰਾਸਿ ॥ ੩ ॥ (ਲੈਣ) ਵਿਚ ਸੰਮ੍ਰਾਲਦਾ ਰਹੁ॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫੭-੫੮) _ (੧੨੩7੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯“ 
ਮੀਤੁ ਸਾਜਨ ਸਖਾ ਪੁਭੁ ਏਕ ॥। (ਪੌਕ ਜਾਣ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਮਿੱਤਰ, ਸੌਜਣ ਤੇ ਸਖਾ ਇਕੋ (ਉਹੋ) 


ਨਾਮੁ ਸੁਆਮੀ ਕਾ ਨਾਨਕ ਟੇਕ ॥ [ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ. (ਤੈ ਉਸ ਐਸੇ ਪਿਆਰੇ) ਮਾਲਕ ਦਾ ਨਾਮ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ 
3॥ ੮੭ ॥ ੧੫੬॥ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੮੭॥੧੫੬॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੫੭] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲਾ ਸਬਦ ਪਰਦੇਸੋਂ ਘਰ ਆਕੇ ਉਚਾਰਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਜ਼ੱਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਬਾਹਰਿ ਰਾਖਿਓ ਰਿਦੈ ਸਮਾਲਿ ॥ । (ਜਦੋਂ) ਬਾਹਰ ਰਹੇ (ਤਾਂ ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੰਮ੍ਹਾਲੀ 
ਘਰਿ ਆਏ ਗੋਵਿੰਦੁ ਲੈ ਨਾਲਿ ॥ ੧॥ |ਰਖਿਆ, (ਜਦੋਂ ਮੁੜਕੇ) ਘਰ ਨੂੰ ਆਏ ਤਾਂ ਗੋਵਿੰਦ ਨੂੰ (ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ) ਨਾਲ ਹੀ ਲਈ ਆਏ॥੧॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ॥ | (ਕਿਵੇਂ? ਉੱਤਰ:) ਹਰੀ (ਗੋਬਿੰਦ) ਦਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸੰਤਾ ਦੇ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਗਿ ॥ | (ਸਦਾ) ਸੰਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਰਾਮ ਦੇ 


੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ 
ਹੈ) ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 


ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਾਗਰੁ ਤਰਿਆ ॥ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਜਾਚ ਕਿਥੋਂ ਸਿੱਖੀ? ਉੱਤਰ:) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਸਭਿ |ਨਾਲ (ਇਹ ਜਾਚ ਸਿਖੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਭਵ-ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ 
ਹਿਰਿਆ ॥ ੨॥ ਲਿਆ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੈ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਦੂਰ 
ਹੋ ਗਏ॥੨॥ 
ਸੋਭਾ ਸੁਰਤਿ ਨਾਮਿ ਭਗਵੰਤੁ ॥ (ਹਾਂ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੁੱਚਾ ਉਪਦੇਸ਼ (ਇਹ ਮਿਲਿਆ ਕਿ) ਨਾਮ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਨਿਰਮਲ ਮੰਤੁ ॥ ੩ ॥ |ਦੁਆਰਾ ਸੁਰਤ (ਉੱਜਲ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ) ਸੋਭਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਤੈ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਭਾਗਵਾਨ ਹੋਈਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਹਿਰਦੇ ਮਹਿ ਜਾਪੁ ॥ |(ਸੋ ਐਸੇ ਜੋ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਵਲਾਂ ਨੂੰ (ਤੇ 
ਨਾਨਕੁ ਪੇਖਿ ਜੀਵੈ ਪਰਤਾਪੁ ॥ ਹਰੀ ਦੇ) ਜਾਪ ਨੂੰ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਨਾਨਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਪ੍ਰਤਾਪ 
3॥ ੮੮॥ ੧੫੭॥ ਦੇਖਕੇ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ॥੪॥੮੮॥੧੫੭॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫੮] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਲ- ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਸਤਿਸੰਗ ਪਰਥਾਇ ਯਾ ਕਿਸੇ ਗੁਰ ਮੋਦਰ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਨ 
ਹੋਇਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਧੰਨੁ ਇਹੁ ਥਾਨੁ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਣ | ਇਹ ਸਥਾਨ ਧੰਨ ਹੈ (ਜਿਥੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਗਾਏ ॥ ਕੁਸਲ ਖੇਮ ਪੁਭਿ ਆਪਿ |ਹਨ, (ਜਿਥੇ ਕਿ) ਸੁਖ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਵਸਾਏ 
ਬਸਾਏ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


੩0੬ 213 ੦1528 


੧੧ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੫੯) (੧੨੩੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੮ 
ਬਿਪਤਿ ਤਹਾ ਜਹਾ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨੁ [ਜਿਥੇ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ ਓਥੇ ਬਿਪਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ 
ਨਾਹੀ ॥ ਕੋਟਿ ਅਨੰਦ ਜਹ ਹਰਿ |ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਜਾਣ ਓਥੇ ਕੌੜਾਂ ਅਨੰਦ (ਆ ਵਸਦੇ) 
ਗੁਨ ਗਾਹੀ ॥ 2॥ ਹਨ॥੧॥ 

ਹਰਿ ਬਿਸਰਿਐ ਦੁਖ ਰੋਗ ਘਨੇਰੇ ॥ |ਹਰੀ ਦੇ ਵਿਸਰ ਗਿਆਂ ਬਹੁਤੇ ਦੁਖ ਤੇ ਰੋਗ (ਆਉਂਦੇ) ਹਨ, 
ਪ੍ਭ ਸੇਵਾ ਜਮੁ ਲਗੈ ਨ ਨੇਰੇ ॥ ੩ ॥ | (ਪਿਰ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ (ਨਾ ਕੇਵਲ ਦੁਖ ਰੋਗ ਹਟਦੇ 

ਹਨ ਸਗ) ਜਮ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ” ॥੨॥ 

ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ਨਿਹਚਲ ਥਾਨੁ ॥ |ਜਿਥੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਥਾਉਂ ਵੱਡੇ 
ਜਹ ਜਪੀਐ ਪੁਭ ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ॥ ੪ ॥ ।ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਅਟੱਲ ਹੈ॥੩॥ 

ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹ ਨਾਲਿ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ॥ | ਨਾਨਕ ਨੂੰ (ਐਸਾ) ਔਤਰਜਾਮੀ (ਐਦਰ ਸਥਿਤ ਤੇ ਪ੍ਰੇਰਕ) ਮਿਲ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਮਿਲਿਆ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ [ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਜਾਈਏ ਓਥੇ (ਉਹ) ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਨਾਲ 
੪ ॥ ੮੯॥ ੧੫੮॥ ਹੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।੪॥੮੯॥੧੫੮॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੫੯] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਲਈ ਵਿਦਯਾ ਦੀ ਖਾਸ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੋਵਿੰਦੁ ਧਿਆਵੈ ॥ ਪੜਿਆ (ਚਾਹੋ ਕੋਈ) ਮਾਨੂਖ ਪੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ (ਚਾਹੋ) ਅਨਪੜਿਆ 
ਅਣਪੜਿਆ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ॥੧॥ [ਹੈਂਵੈ. ਜੈ (ਬੀ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧਿਆਵੇਗਾ (ਉਹ) ਪਰਮਗਤੀ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ॥੧॥ 


ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਸਿਮਰਿ ਗੋਪਾਲ ॥ ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਮਾਨੁਖ) ਜਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਣ 

ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਝੂਠਾ ਧਨੁ ਮਾਲੁ ॥ | ਕਰ (ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਾਲ ਧਨ (ਜੋ 

੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਇਹ ਸਭ) ਝੂਠਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਨਾਲ ਨਹੀ 
ਜਾਏਗਾ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਰੁਪਵੰਤੁ ਸੋ ਚਤੁਰੁ ਸਿਆਣਾ ॥ ਜਿਨਿ [ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭਾਣਾ ਮੋਨ ਲਿਆ ਹੈ. ਉਹੀ ਸੁਹਣਾ 

ਜਨਿ ਮਾਨਿਆ ਪੁਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ॥ ੨ ॥ |ਹੈ. ਉਹੋ ਚਤੁਰ ਹੈ, ਉਹੋ ਸਿਆਣਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਜਗ ਮਹਿ ਆਇਆ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ ॥ | (ਜਿਸ ਨੇ) ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਅਪਣਾ ਸੁਆਮੀ ਜਾਣੁ ॥੩॥ [ਲਿਆ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ॥੩॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਭਾਗ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਜਿਸਦੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗ (ਉਦੇ) 
ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਤਾ ਕਾ ਮਨੁ ਲਾਗ ॥ ਹੋਣ. ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਲਗਦਾ 
੪ ॥ ੯੦॥ ੧੫੯ ॥ ਹੈ॥੪॥੯੦॥੧੫੯॥ 


” ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਦੂਰਿ ਰਹਿਆ॥। (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੯੧) 
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ਗੋਓੰੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੦) (੧੨੩੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੧ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੦] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਦਾ ਅਰਥ ਤੀਜੇ ਦੇ ਪਿਛੋਂ ਲੱਗੇਗਾ) ਜਿਵੇਂ ਸਿੰਗਾਰ 
ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਸਿਉ ਸਾਕਤ ਨਹੀ ਸੰਗੁ॥ [ਹੋਈ ਘੋੜੀ ਉਤੇ ਮਨ-ਅਸਵਾਰ” (ਚੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ), ਜਿਵੇ 
ਓਹੁ ਬਿਖਈ ਓਸੁ ਰਾਮ ਕੌ ਖੁਸਰਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਰਸ ਨਹੀਂ ਮਾਣ 
ਰੰਗੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਕਦਾ), ਬੈਲ ਨੂੰ ਨੇਤ੍ਰਾ ਪਾਕੇ ਚੋਵੇ (ਤਾਂ ਦੁੱਧ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕ> 
ਮਨ ਅਸਵਾਰ ਜੈਸੇ ਤੁਰੀ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 7੯. ਹਾ ਤਰਕ ਮੁਲ ਤਾਂ ਸੈਰ ; 
ਕੱ ਫੜ ਜਾਂ ਮਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ), ਨੂੰ ਕਾਮਧੈਨ ਮੋਨਕੇ ਪਿਅ 
ਹੂ ਸਾ ਪੂਜੇ (ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ). ਸਉਦਾ (ਖਰੀਦਣ ਲਈ 
ਟੇ ਨੇਤਾ ਪਾਇ ਦੁਹਾਵੈ ॥ ਉਹ ਮੂਜੀ ਦੇ ਭਜਾ ਫਿਰੇ (ਤਾਂ ਸੌਦਾ ਪੱਲੇ ਨਹੀਂ ਧੈ ਸਕਦਾ 
ਗਉ ਚਰਿ ਸਿੰਘ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ ੨ ॥ ਰਾ ਨੀ ਅਰ ਨੀ ਹੁ 
ਨ (ਤਵੇਂ) ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੁਰਖ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦਾ ਸੋਗ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਗਾਡਰ ਲੋ ਕਾਮਧੇਨੁ ਕਰਿ ਪੂਜੀ ॥ | ਨ੍ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ (ਕਿਉਕਿ) ਉਹ ਵਿਸ਼ਿਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ? 
ਸਉਦੇ ਕਉ ਧਾਵੈ ਬਿਨੁ ਪੂੰਜੀ ॥ ਤੇ ॥ [੩ ਉਹ (ਹਰੀ ਕਾ ਦਾਸ) ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਮਗਨ ਹੈ)। 
(ਸਾਕਤ ਦੇ ਅਪਣੇ ਮਾਯਕ ਸਾਮਾਨਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਪਸੋਟ 
ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਮਾਯਕ ਸਾਮਾਨ ਲੁਭਾਯਮਾਨ ਨਹ 

ਕਰਦੇ ਇਸ ਲਈ ਉਪਦੇਸ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ.) 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਚੀਤ ॥ | ਹੈ ਮਿੱਤਰ! ਹਰੀ ਵਰਗੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਯਾਦ ਰੱਖ, (ਕਿਵੇ 
ਸਿਮਰਿ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਸਾ ਮੀਤ ॥ | ਉੱਤਰ) (ਉਸ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਚਿੱਤ ਨਾਲ ਜਪਕੇ, (ਭਾਵ ਰਾ: 
੪॥ ੯੧॥ ੧੬੦॥ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ ਤਾਂ ਉਹ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਹੇਗਾ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੰ 

ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥।੪॥੯॥੧੬੦॥ 


ਹੌਰ _ਔਰਥੋ- ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਇਉਂ ਅਰਥ _ਲਾਕੇ _ਬੀ ਨਿਰੂਪਣ 
ਕਰਦੇ ਹਨ - 

ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦਾ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦਾਸ ਦਾ ਸੰਗ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ (ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ 
ਨੂੰ ਰਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ ਉਸ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਦਾਸ) ਨੂੰ ਵਿਖਿਆਂ (ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ) ਹੈ। 

ਜਿਵੇਂ ਅਨ-ਅਸਵਾਰ ਦਾ (ਅਤੇ) ਸਿੰਗਾਰੀ ਘੋੜੀ (ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਹ ਸਵਾਰ ਦਾ ਸੋਗ ਨਹੰ 
ਬਣ ਆਉਂਦਾ)। 

ਜਿਵੇਂ (ਕੋਈ ਇਕ ਤਾਂ ਹੋਵੇ) ਖੁਸਰਾ, (ਤੇ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਹੋਵੇ) ਨਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਣ ਵਾਲ 
(ਮਰਦ. ਇਨ੍ਹਾ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਨਹੀਂ ਬਣ ਆਉਂਦਾ)। 

(ਜਿਵੇ ਕੋਈ ਇਕ) ਬੈਲ ਨੂੰ ਨੇਤ੍ਰਾ ਪਾ ਕੇ ਚੋਵੇ (ਤੇ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਗਊ ਨੂੰ ਚੋਵੇ. ਦੂਹਾਂ ਦਾ ਸੈਰ 
ਨਹੀ ਬਣ ਆਉਂਦਾ)। 

(ਇਕ ਤਾ ਕੋਈ ਹੋਵੇ) ਗਊਆ ਚਾਰਨ ਵਾਲਾ (ਤੇ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਹੋਵੇ) ਸ਼ੇਰਾਂ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਨ ਵਾਲ 
(ਦੁਹਾ ਦਾ ਸੋਗ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ)। 


“ਮਨ ਅਸਵਾਰ= ਜੈ ਅਸਵਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ. 'ਮਨ'_ ਮਨਫ਼ੀ (ਨਾਹ) ਦਾ ਹੈ. ਜੋਸੇ; ਮਨੜਾਰੂ_ ਮਨਖੌਂਟੂ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੦) (੧੨੪੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੧੯੮ 


(ਇਕ ਨੇ ਤਾਂ) ਭੇਡ ਕਾਮਧੇਨ ਕਰਕੇ ਪੂਜੀ (ਦੂਜੇ ਨੇ _ਕਾਮਧੇਨ ਪੂਜੀ ਦੁਹਾਂ ਦਾ ਸੰਗ 
ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ)। 

(ਇਕ ਤਾਂ) ਸਉਦੇ ਨੂੰ ਦੌੜਦਾ ਹੈ ਪੂੰਜੀ ਬਿਨਾ (ਦੂਜਾ ਸਉਦੇ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪੂੰਜੀ ਸਣੇ) (ਦੋਹਾਂ 
ਦਾ ਸੋਗ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ)। 

(ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਸ ਹਰੀ ਸੁਆਮੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਜਿਸ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮਿਤ੍ਰ ਨਹੀਂ। 
(ਅਥਵਾ ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਹਰੀ ਵਰਗੇ ਮਿਤਰ ਸੁਆਮੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ)। 

ਅੰਤ੍ੀਵ ਅਰਥ ਬੀ ਫੇਰ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦਾਸ ਦਾ ਸੈਗ ਨਹੀਂ ਬਣ ਆਉਂਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ (ਹਰੀ ਦਾ 
ਦਾਸ) ਰਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੈ (ਤੇ) ਉਹ (ਸਾਕਤ) ਵਿਸਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ) ਹੈ। 

(ਜਿਵੇਂ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ ਉਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਅਸਵਾਰ ਹੈ, (ਅਤੇ ਰਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੁਰੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀ 
ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਸਹਿਤ) ਤੁਰੀਆ” ਪਦ ਵਾਲਾ ਹੈ”। 

ਜਿਵੇਂ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤਾਂ 'ਕਾਪੁਰਖ =) ਚੁੰਚ ਗਯਾਨੀ ਹੈ, (ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, 
ਦੂਜਾ ਹੈ ਪੁਚਾਰੇ ਨਾਰੀ=) ਸਫਲ ਗਯਾਨੀ (ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਚਾਮਰੈ=) ਟਿਕਾਣੇ 
ਪੁਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

(ਜੈਸੈ ਇਕ ਤਾਂ ਹੈ ਬੈਲ ਭਾਵ) ਅਹੰਕਾਰੀ, (ਜੋ ਅਪਣੇ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚੋਂ) ਆਤਮ ਰਸ ਰੂਪੀ 
ਦੁੱਧ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, (ਦੂਜਾ ਹੈ ਗਊ ਨੂੰ ਚੋਣ ਵਾਲਾ ਉਹ ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ ਗਊ ਤੋਂ ਆਤਮ ਰਸ ਰੂਪੀ 
ਦੁੱਧ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)। 

(ਜੈਸੇ ਇਕ ਹੈਂ ਗਉਚਰ=) ਇੰਦਿਆਂ (ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ) ਵਿਚਰਨ ਵਾਲਾ, (ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਸਿੰਘ 
ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ=) ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ। 


(ਤਾਂਤੇ) ਹੈ ਨਾਨਕ ' ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਚਿੱਤ ਲਾਕੇ ਜਪ (ਤੇ) ਹਰੀ ਵਰਗੇ ਮਿਤ੍ਰ ਸੁਆਮੀ ਦਾ 
(ਸਦਾ) ਸਿਮਰਨ ਕਰ। 


ਭਾਵੰ--ਸਹਚਾਰੀ ਦਾ ਸਹਚਾਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਯਥਾ:- 
ਤੁਰਦੇ ਕਉ ਤੁਰਦਾ ਮਿਲੈ ਉਡਤੇ ਕਉ ਉਡਤਾ॥ __ (ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੨-੮) 
ਤਥਾ:- ਭਗਤਾ ਤੈ ਸੈਸਾਰੀਆ ਜੋੜ ਕਦੇ ਨ ਆਇਆ॥ ___ਵਿਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧-੧੬) 


ਕਾਪੁਰਖੁ--(ਸੋਸ:, ਕਾਪੁਰੁਖ) ਖੁਸਰਾ, ਨਿਕੰਮਾ। (ਅ) ਕਾਇਰ। 


"ਤੀਨਿ ਬਿਆਪਹਿ ਜਗਤ ਕਉ ਤੁਰੀਆ ਪਾਵੈ ਕੋਇ॥ _ (ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸਲੋਕ-੩) 
= ਅਥਵਾ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਘੋੜੀ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨੇ ਸੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਸਜਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਯਥਾ-- ਦੇਹ ਤੋਜਣਿ ਜੀ ਰਾਮਿ ਉਪਾਈਆ ਰਾਮ॥ __ (ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘੋੜੀਆ-੧) 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੧) (੧੨੪੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੯ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੧] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਬਲ- ਦੇਹ ਮਨ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਨਿਰਮਲਤਾ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਉਪਰਾਲਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਰਾਮ ਰਸਾਇਣੁ ਪੀਵਤ ਬੀਰ ॥ ੧॥ |7 ਰਾਮ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਰਸਾਇਣ ਪੀਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਕੇ ਜ਼ਰਣ ਹਿਰਦੈ ਕਰਿ ਓਟ ॥ (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਹਿਰਦਾ ਨਿਰਮਲ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ) ਹਿਰਦੇ 
ਜਨਮ ਮਜਡ ਤੇ ਹੱਵੜ ਛੋਟ ॥ | ਵਿਚ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ। 


ਸੋ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਜਿਤੁ ਉਪਜੈ ਨ ਪਾਪੁ॥ | (ਇਸੀ ਤਤ੍ਹਾ) ਉਹ ਸਰੀਰ ਨਿਰਮਲ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਰਾਮ ਰੰਗਿ ਨਿਰਮਲ ਪਰਤਾਪੁ ॥ ੨ ॥ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦਾ। ਰਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਸਰੀਰ ਦਾ) 
ਪਰਤਾਪ ਨਿਰਮਲ ਬਣਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਟਿ ਜਾਤ ਬਿਕਾਰ ॥ | ਪੰਸਨ ਜੇ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਦੇ, ਕਿ ਮਨ ਦੇ, ਕਿ 
ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਏਹੋ ਉਪਕਾਰ ॥ ੩ ॥ [ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਮੌਜੂਦ ਹੋਣ ਤਾਂ ਕੀ ਕਰੇ 7 (ਉੱਤਰ ) 
(ਸਾਰੇ) ਵਿਕਾਰ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਸਾਧੂ ਕਿਉਂ ਵਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਲਏਗਾ ? ਉੱਤਰ ) 
(ਸਾਧੁ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉਪਕਾਰ ਏਹੋ ਹੈ (ਜੇ 


ਤਤ=ਤ 
ਸਾ 


ਵਿਕਾਰੀ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਹਨ)”॥੩॥ 


ਪੁੰਮ ਭਗਤਿ ਰਾਤੇ ਗੌਪਾਲ ॥। (ਜੇ ਰੋਪਾਲ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਨਕ ਜਾਚੈ ਸਾਧ ਰਵਾਲ ॥।ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਮੋਗਦਾ ਹੈ॥੪॥੯੨॥੧੬੧॥ 
੪ ॥ ੯੨ ॥ ੧੬੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ. ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ 
ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜੋ ਪਾਪ ਨਹੀ ਕਰਦਾ, ਮਨ ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਧਰਦਾ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਆਸਰਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ 
ਰਸਾਇਣ ਪੀਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਮਤਿ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੈ, ਕਿ ਮਨ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਤਨ ਵਿਕਾਰੀ 
ਹੈ ਓਹ ਬੀ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਣ: ਓਹ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨ. ਤਾਂ ਓਥੋਂ ਮਿਲੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੇਹ 
ਮਨ. ਬੁਧੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਨਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਣਗੇ। 


ਕੰ ਐਉਂ ਬੀ ਸੰਪੁਦਾਇਕ ਅਰਥ ਕਰੀਦੇ ਹਨ:-ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ (ਅਪਣੇ) ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਣੇ (ਇਹ) ਸਭ 
੩ ਉੱਚਾ ਉਪਕਾਰ ਹੈ, 
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2੧੪ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੨-੬੩) _ (੧੨੪੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੮ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਧੀਰ--ਧੀਰਜ ਵਾਲੀ। 'ਮਤਿ' ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਧੀਰ' ਬੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ 
ਹੈ। ਬੀਰ--ਹੇ ਵੀਰ! ਹੈ ਭਾਈ! 

ਰਸਾਇਣੁ--ਤਾਂਬੇ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਬਣਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਔਖਧੀ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਅਰੋਗ ਤੇ ਚਿਰਜੀਵੀ 
ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜੜੀ ਬੂਟੀ. ਕੋਈ ਦਵਾਈ। ੨. ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ--੧੬੨] 


ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ 7 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੋਵਿੰਦ ਸਿਉਂ ਲਾਗੀ ॥ [ਪੂਰਨ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੇ (ਐਸੇ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ (ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ 
ਮੇਲਿ ਲਏ ਪੂਰਨ ਵਡਭਾਗੀ ॥ [ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲੇ ਲਿਆ ਹੈ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਿ (ਉਸ) 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਲਗ ਗਈ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਭਰਤਾ ਪੇਖਿ ਬਿਗਸੈ ਜਿਉ ਨਾਰੀ ॥ [ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ. (ਜੋ) ਭਰਤਾ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਖਿੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤਿਉ ਹਰਿ ਜਨੁ ਜੀਵੈ ਨਾਮੁ |ਹਾਂ) ਤਿਵੇਂ ਹਰੀਜਨ (ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਜੀਉਂਦਾ 
ਚਿਤਾਰੀ ॥ ੧ ॥ ਹੈ॥੧॥ 


ਪੂਤ ਪੇਖਿ ਜਿਉਂ ਜੀਵਤ ਮਾਤਾ ॥ |ਜਿਵੇਂ ਮਾਂ ਪੁੱਤ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਜੀਉਂਦੀ ਹੈ, (ਤਿਵੇਂ) ਹਰੀ ਦਾ ਜਨ 
ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਜਨੁ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਰਾਤਾ॥੨॥ |ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਲੋਭੀ ਅਨਦੁ ਕਰੈ ਪੇਖਿ ਧਨਾ ॥ | (ਜਿਵੇਂ) ਲੋਭੀ ਧਨ ਵੇਖਕੇ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ 
ਜਨ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉਂ ਲਾਗੋ ਮਨਾਂ॥੩॥ | ਮਨ (ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਣਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਬਿਸਰੁ ਨਹੀ ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਦਾਤਾਰ ॥ । (ਅਰਦਾਸ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ! ਹੇ 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪੂਭ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰ ॥ | ਦਾਤਾਰ! ਇਕ ਤਿਲ ਭਰ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾ ਵਿਸਰੋ॥੪॥੯੩॥੧੬੨॥ 
੪॥ ੯੩॥ ੧੬੨॥ 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੩] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਜੋ ਜਨ ਗੀਧਥੇ ॥ [ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ (ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਰਸਾਇਣ (ਪੀਣੀ) ਗਿੱਝ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਪੇਮ ਭਗਤੀ ਬੀਧੇ ॥ | ਇਹ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੇ) ਚਰਣਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ 

ਜਹੇ ਜਹਾ ਉ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੪) (੧੨੪੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯” 


ਆਨ ਰਸਾ ਦੀਸਹਿ ਸਭਿ ਛਾਰੁ ॥ [ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ) ਹੋਰ (ਸਾਰੇ) ਰਸ ਸੁਆਹ (ਵਰਗੇ ਨਿਕੰਮੇ। 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਿਹਫਲ ਸੰਸਾਰ ॥ ੧॥ |ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸੈਸਾਰ ਹੀ ਨਿਹਫਲ 
(ਦਿਸਦਾ) ਹੈ”॥੧॥ 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਕਾਢੇਂ ਆਪਿ ॥।ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਸਿਰਜਣਹਾਰ) ਐਨ੍ਹੇ ਖੂਹ (= ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ) ਆਪ ਕੱਢ 
ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦ ਅਚਰਜ ਪਰਤਾਪ ॥੨॥ | ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਗੋਵਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ (ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ ਦਾ ਇਹ 
ਅਚਰਜ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ॥੨॥ 
ਵਣਿ ਤ੍ਰਿਣਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਪੂਰਨ ਗੋਪਾਲ॥ | (ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਬਨ ਬਨ ਵਿਚ, ਤਿਨਕੇ ਤਿਨਕੇ ਵਿਚ, ਤਿੰਨ 
ਬੁਹਮ ਪਸਾਰੂ ਜੀਅ ਸੰਗਿ [ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ) ਗੋਪਾਲ ਪੂਰਨ (ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਾ, 
` ਸਾਰ! 


ਦਇਆਲ ॥ ੩ ॥ ਜੀ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ (ਉਹ) ਦਿਆਲੂ ਦੀਹਦਾ ਹੈ, (ਸਗੋਂ 
ਪਸਾਰਾ ਹੀ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 'ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਪਸਾਰਾਂ (ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ)॥੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾ_ਕਥਨੀ ਸਾਰੁ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਕਥਨੀ) ਸਾਟ 

ਮਾਨਿ ਲੇਤੁ ਜਿਸੁ ਸਿਰਜਨਹਾਰੂ ॥ !ਕਥਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਕਰਤਾਰ (ਆਪ) ਮੈਨ ਲੈਂਦ 

੪॥ ੯੪॥ ੧੬੩॥ ਹੈ॥੪॥੯੪॥੧੬੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਉਤੇ ਭਵਰਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਉਣਾ ਗਿੱਝ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਰਸ ਪੀਂਦਾ ਕਮਲਾਂ ਦੇ ਮਿਟਣੇ ਤੇ ਉਹ ਵਿੱਚੇ ਹੀ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਸਵੀਰ 
ਲਈ ਰਸ. ਗੀਧਾ, ਕਮਲ, ਬੀਧਾਂ ਆਦਿ ਪਦ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਮਾਨੋਂ ਭਵਰੇ ਵਾਝਡੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਪਿਆਰੇ ਰਸ ਮਗਨ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੀ ਫੇਰ ਰਸ ਮਗਨਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਢੌਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨ 
ਨੂੰ ਹੇਰ ਰਸ ਨਿਕੰਮੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਗਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾ ਨੂੰ 
ਫਿਰ ਸਭ ਪਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮ ਪਸਾਰਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਸਨ ਉਹੀ ਸਾਰੇ ਪਸਰਿਆ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ:- 
ਪਸਰਿਓ ਆਪਿ ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੈਗ॥ ਲਖੇ ਨ ਜਾਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਰੰਗ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸਖਮਨੀ. ੯-੮) 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੈਰ ਦੀਹਦਾ ਹੈ:- 
ਬਨਿ ਤਿਨਿ ਪਰਬਤਿ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੨) 
ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਕਥਨੀ ਸਾਰ ਕਥਨੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਥਨੀ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਮੋਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਜੁਗ੍ਰ- ਰਸਾਇਣਿ- ਦੇਖ ਸਾਹਮਣਾ ਪੈਨਾ। 

ਸਾ- ਉਹ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ। ਪ੍ਰਸੀਗਕ ਅਰਥ ਏਥੇ `ਸਾ` ਦਾ 'ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਦਾਨੇ 'ਸਾ' ਦਾ 'ਉਹ'- ਅਰਥ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਉਹ ਕਥਨੀ ਸਾਰ ਕਥਨੀ 
ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਮੈਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।ਭਾਵ ਕਰਤਾਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੈਨ ਲਵੇ ਉਹੋ ਕਥਨੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੪] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਸੋਤ ਸੋਗ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ। 
" ਭਾਵ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਰੁਝੇਵੇਂ ਤੇ ਕੌਮ ਅਫਲ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। 
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ਪਭ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੪) 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਨਿਤਪੁਤਿ ਨਾਵਣੂ ਰਾਮ ਸਰਿ ਕੀਜੈ ॥ 
ਝੋਲਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਹਰਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ 
ਪੀਜੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਿਰਮਲ ਉਦਕੁ ਗੋਵਿੰਦ ਕਾ ਨਾਮ ॥ 
ਮਜਨੁ ਕਰਤ ਪੂਰਨ ਸਭਿ ਕਾਮ ॥ ੧ ॥ 


ਸੰਤਸੰਗਿ ਤਹ ਗੋਸਟਿ ਹੋਇ ॥ 
ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਖੋਇ ॥੨॥ 


ਸਿਮਰਹਿ ਸਾਧ ਕਰਹਿ ਆਨੰਦੁ ॥ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਰਵਿਆ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥ ੩ ॥ 


ਜਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹਰਿ ਚਰਣ 
ਨਿਧਾਨ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਿਸਹਿ 
ਕੁਰਬਾਨ ॥ ੪ ॥ ੯੫ ॥ ੧੬੪ ॥ 


(੧੨੪੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੮ 
ਅਰਥ 


ਹਰ ਦਿਨ ਰਾਮਸਰ ਵਿਚ ਨਹਾਉਣਾਂ ਕੀਤਾ ਕਰੋ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਝੋਲ 


ਕੇ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਮਹਾਰਸ (ਜੋ) ਐਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਪੀਤਾ 
ਕਰੋ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਉਸ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਹੈ, 
(ਜਿਸ ਵਿਚ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਭ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ 
ਹੁੰਦੀਆ ਹਨ॥੧॥ 

(ਫੇਰ) ਓਥੇ ਸੋਤਾਂ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਨਾਮ ਸੈਬੈਧੀ) ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖ੍ਯਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ. (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ॥੨॥ 

(ਫਿਰ ਓਥੇ) ਸਾਧੂ (ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਦੇ ਆਨੰਦ 


ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਪਰਮ ਆਨੰਦ 
(ਸਰੂਪ ਹਰੀ) ਵੱਸਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


(ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੈ।੪॥੯੫॥੧੬੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਜੋ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਦ 'ਰਾਮਸਰ` ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਲੇਖ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਿ ਇਕ 
ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੇ ਰਾਮ ਸਰੋਵਰ ਪਰਬਾਇ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਇਸ ਵਿਚ ਸਤਿਸੈਗ ਸਦਾ 


ਨਿਰੂਪਣ ਹੈ। 


ਇਸ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਜੋ ਜਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਸੋ ਸਪਸ਼ਟ 'ਨਾਮ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-ਨਿਰਮਲ ਉਦਕ ਰੋਵਿੰਦ 
ਕਾ ਨਾਮ॥' ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਥੇ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ ਗੋਸ਼ਟਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਔਕ ੩ ਤੇ ੪ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ 


ਤੇ ਪਰਮਾਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਨਿਤਪ੍ਰਤਿ- ਸਦਾ, ਹਰ ਦਿਨ। ਰੋਜ਼ ਰੋਜ਼। 
ਝੋਲਿ- (ਪੈਜਾ:. ਝੋਲਣਾ= ਰਿੜਕਣਾ। ਉਲੱਛਣਾ) ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਖੜੋਕੇ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਉਲੱਛ ਕੇ 


ਬੂਰ ਆਦਿ ਨੂੰ ਪਰੇ ਕਰਕੇ। 
ਉਦਕੁ- (ਜੰਸ.) ਪਾਣੀ। 


ਗੋਸਟਿ- (ਸੈਸ:, ਗੋਸ਼ਟ) ਵੀਚਾਰ, ਵਯਾਖਯਾ, ਚ਼ਰਚਾ। 


[ਗਉੜੀ 


ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੫] 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਸਲੀ ਵੈਸ਼ਨੌਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ-- 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੫) (੧੨੪੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੯ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਸੋ ਕਿਛੁ ਕਰਿ ਜਿਤੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ [ਉਹ ਕੁਛ ਕਰ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਲ ਨਾ ਲੱਗੇ (ਭਾਵ ਕਰਮ ਐਸੇ 

ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਮਹਿ ਏਹੁ ਮਨੁ |ਕਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਮੈਲ ਨਾ ਲੱਗੇ. ਅਤੇ) ਇਹ (ਤੇਰਾ 

ਜਾਗੈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸ਼ੁਧ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਜਾਗਦਾ ਰਹੇ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 

ਏਕੋ ਸਿਮਰਿ ਨ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥|ਇਕੋ (ਹਰੀ ਦਾ) ਸਿਮਰਨ ਕਰ, (ਉਸ ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ, ਜੋ ਇਕੋ 

ਸੰਤਸੰਗਿ ਜਪਿ ਕੇਵਲ ਨਾਉ ॥ ੧॥ | ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ) ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ (ਧਾਰਨ) ਨਾ ਕਰ, (ਭਾਵ ਦ੍ਰੈਤ 
ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਦਰ ਨਾ ਰੱਖ)। (ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ) ਕੇਵਲ ਨਾਮ 
ਜਪ (ਪਰ) ਸੋਤ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ (ਮਿਲਕੇ ਜਪ)॥੧॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਨੇਮ ਬੂਤ ਪੂਜਾ ॥ | ਕਰਮ, ਧਰਮ, ਨੇਮ, ਬ੍ਰਤ (ਤੇ ਠਾਕੁਰ) ਪੂਜਾ (ਜੇ ਵੈਸ਼ਨਵ ਲੋਕ 

ਪਾਰਬੂਹਮ ਬਿਨੁ ਜਾਨੁ ਨ ਦੂਜਾ ॥ ੨ ॥ | ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੂੰ ਅਪਣੇ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੂਜਾ (ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਬ੍ਰਤ ਪੂਜਾ) ਨਾ ਜਾਣ॥੨॥ 

ਤਾ ਕੀ ਪੂਰਨ ਹੌਈ ਘਾਲ ॥ ਉਸ (ਪੁਰਖ) ਦੀ ਘਾਲ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ (ਜਾਣ ਲੈ) ਜਿਸਦੀ 

ਜਾ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਅਪੁਨੇ ਪੁਭ ਨਾਲਿ ॥੩॥ [ਕਿ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਸਭ ਤੋ 
ਵੱਡੀ ਘਾਲ ਹੈ॥੩॥ 

ਸੇ ਬੈਂਸਨੇ ਹੈ ਅਪਰ ਅਪਾਰੁ ॥। (ਹਾਂ) ਉਹ (ਪੁਰਖ) ਚੰਗੇ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਵੈਸ਼ਨੋ ਹੈ. ਜਿਸਨੇ ਵਿਕਾਰ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਤਜੇ ਬਿਕਾਰ ॥ ਛੱਡ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 

੪॥ ੯੬॥ ੧੬੫॥ ਜੀ)॥੪॥੯੬॥੧੬੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਕਿਸੇ ਵੈਸ਼ਨੇਂ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਸਭ ਧਰਮ ਯਾ ਤਾਂ ਜ਼ਾਹਰ 
ਪੁਰਸਤੀ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਯਾ ਗਿਰਾਉ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਦਰਸ਼ਕ ਵੈਸ਼ਨੌ 
ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ:- 

(੧) ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਨਾ ਕਰੋ. ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਸੁਥਰਾ ਰਹੇ। 

(੨) ਸੁਥਰੇ ਮਨ ਦਾ ਕੀਤਾ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਸਿਮਰਿਆ ਨਾਮ ਮਨ ਨੂੰ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ, 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਸੌਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। 

(੩-੪) ਸੌਤ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰ ਤੇ ਉਸ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪ। ਵੈਸ਼ਨਵ ਕਰਮਾਂ, ਧਰਮਾਂ, ਬਰਤਾਂ 
ਤੇ ਠਾਕੁਰ ਪੂਜਾ ਦੀ ਥਾਂ ਤੂੰ ਕੇਵਲ ਇਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰ, ਉਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਨਾ ਜਾਹ। ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ 'ਪੂਜਯ' ਦੇਵ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

(੫) ਉਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਜੋ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ. ਇਹੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਘਾਲ ਹੈ, ਇਹੋ ਕਰਮ, ਧਰਮ 
ਠੇਮ ਬ੍ਰਤ, ਪੂਜਾ ਹੈ। ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਹ ਗਲ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਹੀ ਸੀ 
ਕਿ ਐਸੇ ਕਰਮ ਨਾ ਕਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੈਲ ਲਗੇ, ਹੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕੀਤੇ ਹੈਨੀ ਤਾਂ ਹੁਣ 
ਤਜ ਦੇਹ। ਗੱਲ ਕੀ; ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਆਚਰਣ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਰਮ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਦਸਦੇ ਹਨ। 
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2. =" 


ਹੇ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੬) (੧੨੪੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੯ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੬] 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਥਨ- ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਮਾਇਆ ਲਈ ਮਰ ਗਿਆਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਥਾਇ 
ਉਚਾਰਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜੀਵਤ ਛਾਡਿ ਜਾਹਿ ਦੇਵਾਨੇ ॥ [ਹੈ ਬਉਰੇ' (ਜੋ) ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਛੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਰ 
ਮੁਇਆ ਉਨ ਤੇ ਕੋ ਵਰਸਾਂਨੇ ॥ ੧ ॥ ਗਿਆਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕੌਣ (ਕੁਛ) ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੰ॥੧॥ 
ਸਿਮਰਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ਧੁਰਿ | (ਇਸ ਲਈ ਤੂੰ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ (ਇਹ ਹੁਕਮ 
ਲਿਖਿਆ ॥ ਕਾਹੂ ਕਾਜ ਨ ਆਵਤ |ਤੇਰੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਇਹ 
ਬਿਖਿਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤੂੰ ਦੇਖ ਲੈ ਕਿ ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ) ਮਾਇਆ (ਔਤ ਨੂੰ) ਕਿਸੇ ਕੰਮ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਬਿਖੈ ਠਗਉਰੀ ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਖਾਈ ॥ |ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ (ਇਹ) ਵਿਖ (ਰੂਪੀ ) ਦੀ ਠਗ-ਬੂਟੀ 


ਦਾ” 
ਤਦ 


ਤਾ ਕੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਕਬਹੂੰ ਨ ਜਾਈ ॥੨॥ |ਖਾਧੀ ਹੈ. ਉਸਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਦੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ॥੨॥ 
ਦਾਰਨ ਦੁਖ ਦੁਤਰ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ । (ਇਹ) ਸੈਸਾਰ ਭਯਾਨਕ ਦੁਖਾਂ ਦਾ (ਮਾਨੋਂ ਸਮੁੰਦਰ) ਹੈ (ਇਸਨੂੰ) 
ਬਿਨੁ ਕੈਸੇ ਉਤਰਸਿ ਪਾਰਿ ॥ ੩ ॥ ਤਰ ਸਕਣਾ ਕਠਨ ਹੈ, ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਇਸਤੋਂ) ਪਾਰ 

ਕੀਕੂੰ ਉਤਰੇਂਗਾ (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਉਤਰ ਸਕੇਂਗਾ)॥੩॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਲਿ ਦੁਇ ਕੁਲ ਸਾਧਿ ॥ | (ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਹੀ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ ਦੁਇ ਕੁਲਾਂ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਆਰਾਧਿ ॥।ਸਾਧ ਲੈ, ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ, ਹੈ 
੪॥ ੯੭॥ ੧੬੬॥ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੯੭॥੧੬੬॥ 


ਵ-ਗਾਖਪਯਾ- ਕਈ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਆਦਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀਆਂ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਲਈ 
ਬੀ ਅਰਾਧਨਾ ਯਾ ਪਿਤਰ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਤੋਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਦੁੱਖ ਪੀੜਾ 
ਵੇਲੇ ਛੱਡਕੇ ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਰਕੇ ਕੀਹ ਵਰੋਸਾਉ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਤੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਵਰਜ ਕੇ ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਗਨਤਾ ਤੋਂ ਹੋੜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਬਿਖ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਠੱਗਾਂ ਦੀ ਉਹ 
ਦਵਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਪਾਂਧੀਆਂ ਨੂੰ ਖੁਲਾ ਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਲੁੱਟ ਪੁਂਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ 
ਉੱਤੋਂ ਮਿੱਠੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਪਣੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਬੇਸਧ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਖੇਪ ਸਾਰੀ 
ਲੁੱਟ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਹੀ ਤਯਾਗ ਦੇਹ। ਇਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਕੇ ਨਾਮ ਜਪ। ਜਿਸਦਾ ਹੁਕਮ ਕਿ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਤੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਔਦਰੇ ਹੈ, ਨਾਮ ਜਪੁ ਨਾਲ ਉਹ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਜੇ ਐਦਰ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ.- 
ਦੇਹੀ ਐਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਵਾਸੀ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧. ਸੋੇਲਹਾ ੬) 

ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਕੇਵਲ ਇਹੋ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਤੂੰ ਤਰੇਂਗਾ ਸਗੇਂ ਤੇਰੀਆਂ ਦੋ ਕੁਲਾਂ: ਨਾਨਕ 
ਦਾਦਕ ਤਰ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੈ ਮਰ ਗਏ ਪਿਤ੍ਰ ਯਾ ਬੀਰ ਤੇਰਾ ਕੁਛ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੭) (੧੨੪੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੧੯੯ 


ਨਹੀਂ ਸਾਰ ਸਕਦੇ, ਪਰ ਜੇ ਤੂੰ ਨਾਮ ਆਰਾਧੇਂਗਾ ਤਾਂ ਮਰ ਗਏ ਨਾਨਕੇ ਦਾਦਕੇ ਪਿਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਿਚ 
ਸਮਰਥ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ। ਉ 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਠਗਉਰੀ--ਠਗ ਮੂਰੀ। ਉਹ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਦਵਾਈ ਜੋ ਖੁਲਾਕੇ ਠਗ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬੇਹੋਸ਼ 
ਕਰਦੇ ਹਲ। 

ਦੁਇ ਕੁਲ--ਦੋਵੇਂ ਕੁਲਾਂ, ਨਾਨਕ ਦਾਦਕ। 

(ਅ) ਦੇ ਕਲਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਬੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਗਏ ਸਨਬੰਧੀਆ 
ਦੇਹਾ ਨੂੰ ਸਾਧ, ਮਾਨੋਂ ਦੁਏ ਦੋ ਕੁਲਾਂ ਹਨ। 

(ਸ) ਦੈਵੀ ਸੈਪਤੀ ਤੇ ਆਸ਼ੁਰੀ ਸੰਪਤੀ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾਂ-੧੬੭] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਸੁਲਹੀ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗਰੀਬਾ ਉਪਰਿ ਜਿ ਖ਼ਿੰਜੈ ਦਾੜੀ ॥ |ਜਿਹੜੀ ਦਾੜੀ ਗੀਬਾਂ ਉਤੇ ਖਿੰਜਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੇ 
ਪਾਰਬੁਹਮਿ ਸਾ ਅਗਨਿ ਮਹਿ|ਔਂਗ ਵਿਚ ਸਾੜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ॥੧॥ 
ਸਾੜੀ ॥ ੧॥ 
ਪੂਰਾ ਨਿਆਉ ਕਰੇ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਅਪੁਨੇ | ਕਰਤਾਰ ਪੂਰਾ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਦਾਸ ਕਉ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ | ਬਚਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਪੁਗਟਿ ਪਰਤਾਪੁ ॥ | (ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦਾ) ਪ੍ਰਤਾਪ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਤੋਂ) 
ਨਿੰਦਕੁ ਮੁਆ ਉਪਜਿ ਵਡ ਤਾਪੁ ॥੨॥ | ਪਰਗਟ ਹੈ (ਕਿ ਉਹ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ) ਇਕ ਵਡਾ ਉਪਜਿਆ ਹੋਇਆ ਤਾਉ ਸੀ. ਨਿੰਦਕ (ਉਸ 


ਵਿਚ ਸੜ) ਮੋਇਆ॥੨॥ 
ਤਿਨਿ ਮਾਰਿਆ ਜਿ ਰਥੈ ਨ ਕੋਇ ॥ | (ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ) ਉਸਨੇ ਮਾਰਿਆ ਜਿਸ ਦੇ (ਮਾਰੇ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਬਚਾ 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਮੰਦੀ ਸੋਇ ॥ ੩ ॥ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। (ਮੌਤ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦੀ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਕੁਸੋਭਾ (ਬੀ) ਹੋਈ ਹੈ॥੩॥ 


ਅਪੁਨੇ ਦਾਸ ਰਾਥੈ ਕੰਠਿ ਲਾਇ ॥ | (ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਮਾਰਨਹਾਰ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ) ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਗਲੇ 
ਸਰਣਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ॥ |ਲਾਂ ਕੇ ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ, (ਜੋ ਦਾਸ ਕਿ) ਹੈ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਦਾ 
੪॥ ੯੮॥ ੧੬੭॥ | ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦੇ (ਉਸਦੀ) ਸਰਣੀ ਪਏ ਹੋਏ ਸਨ॥੪॥੯੮॥੧੬੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਗ਼ਰੀਬ ਦਾਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ 
ਸਰਣ ਵਿਚ ਪਏ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਗਰੀਬਾਂ ਦੇ ਮਾਰਨ ਨੂੰ ਜਦ ਕੋਈ 
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`ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੮) (੧੨੪੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੧੯੯ 
ਜਰਵਾਣਾ ਦਾੜ੍ਹੀ ਤੇ ਹਥ ਫੇਰ ਕੇ. ਕ੍ਰੋਧਾਤੁਰ ਹੋਕੇ. ਟੁਰਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਮਾਰ ਕੇ ਛੱਡਾਂਗਾ, ਉਸ ਉਤੇ ਕਰਤਾਰ 
ਨੇ ਨਿਆਂ ਵਰਤਾ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਵਡੇ ਉਪਜੈ ਹੋਏ ਤਾਉਂ ਵਿਚ ਸੜ ਮੋਇਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਗੀਬਾਂ, 
ਬੇ-ਗੁਨਾਹਾਂ ਉਤੇ ਜੁਲਮ ਕਰਨ ਲਈ ਟੁਰਿਆ ਸੀ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਗਲ-ਤਿਨਿ ਮਾਰਿਆ ਜਿ ਰਖੈ ਨ ਕੋਇਂ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ 
ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ ਅਪਣਾ ਕਰਮ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਨਯਾਯ ਕਰਮ ਸੀ-ਪੂਰਾ ਨਿਆਉਂ 
ਕਰੇ ਕਰਤਾਰੁ॥ 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਧੁਨਯਾਤਮਿਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਏ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹੋ, ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖਣਾ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ। 


ਜਰਗ" ਜਿਰੋ-ਜ ਜੇ ਏ ਦੈ ਤਹਾਂ ਅਰ ਵੱਹੀ ਤਲੇ ਰਲ- 
(੧) ਤੇ ਖਿਜਣਾ ਨੂੰ ਇਕੋ ਸਮਝਕੇ ਕਿ ਜੋ ਦਾੜ੍ਹੀ ਖਿੱਝਕੇ ਭਾਵ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ 
॥ 

(੨) ਬਿੰਜੈ, ਖਿੰਚੈ, ਖਿਚੈ। ਅਕਸਰ ਹੰਕਾਰੀ ਲੋਕ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਯਾ ਉਪਕਾਰੀ ਲੋਕ ਬੀਰਤਾ ਵਿਚ 
ਆਕੇ ਦਾੜ੍ਹੀ ਹਥ ਵਿਚ ਫੜਕੇ ਵੰਗਾਰ ਕੇ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਦਾੜ੍ਹੀ ਤੇ ਹਥ ਫੇਰਕੇ ਆਖਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿ ਅਮਕਾ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਰਹਾਂਗਾ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਮਰਦ ਨਹੀਂ: ਕਿਉਂਕਿ ਦਾੜ੍ਹੀ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਹੀਜੜੇ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਥੇ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁਲਹੀਂ ਦਾੜ੍ਹੀ ਤੇ ਹੱਥ ਫੇਰਕੇ ਟੁਰਿਆ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਪਠਾਣ 
ਦਾ ਪੁਤ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਂਜੈ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਿਥੀ ਚੰਦ ਨੂੰ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬਹਾਲ ਨਾ ਦਿਆਂ 
ਤਾਂ। ਖਿੰਜੈ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਤੇ ਠੀਕ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਖੀ ਬਾਕੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਲਹੀ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਕੋਠੇ ਪਿੰਡ ਆਵੇ ਦੇਖਦਾ, ਘੋੜੇ ਦੇ ਕੁੱਦਕੇ ਅਵੇ 
ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਣ ਨਾਲ ਆਵੇ ਵਿਚ ਸੜਕੇ ਮਰ ਗਿਆ ਸੀ। 

ਪਰਤਾਪੁੰ--ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਕੇਵਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਜ ਧਰਮ ਹੈ ਕਿ ਦਾਸ ਦੀ ਰਖ੍ਯਾ 
ਕਰੇ. ਪਰ ਉਹ ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਰਬ ਸਮਰਥ` ਹੈ; ਸੋ ਧਰਮ ਤੇ ਸਮਰਥਾ ਦੁਇ ਸੰਮਿਲਤ ਭਾਵਾਂ 
ਲਈ 'ਪਰਤਾਪ' ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੮] 


- ਕਿਸੇ ਮਹਿਜ਼ਰਨਾਮੇ ਦੇ ਝੂਠਾ ਹੋਣ ਪਰ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਵਿਚ ਇਹ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ 
ਉਚਾਰਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਹਜਰੁ ਝੂਠਾ ਕੀਤੋਨੁ ਆਪਿ ॥ |ਮਹਜ਼ਰ ਝੂਠਾ (ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ਨੇ) ਆਪ 
ਪਾਪੀ ਕਉਂ ਲਾਗਾ ਸੰਤਾਪੁ ॥ ੧॥ _ [ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਇਸ ਨਾਲ ਝੂਠਾ ਮਹਜ਼ਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ) ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ 
ਸੰਤਾਪ ਲੱਗ ਗਿਆ॥੧॥ 

ਜਿਸਹਿ ਸਹਾਈ ਗੋਬਿਦੁ ਮੇਰਾ ॥ ਤਿਸੁ |ਜਿਸਦਾ ਸਹਾਇਕ ਮੇਰਾ ਗੋਬਿੰਦ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਮ ਨਹੀਂ 
ਕਉ ਜਮੁ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨੇਰਾ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ | ਆਉਂਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸਾਚੀ ਦਰਗਹ ਬੋਂਲੈ ਕ੍ਰੜਹ ॥|ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਜੋ ਝੂਠ ਬੋਲੇ (ਉਸ) ਐਨ੍ਹੇ ਮੂਰਖ ਨੇ 
ਸਿਰੁ ਹਾਥ ਪਛੋੜੈ ਅੰਧਾ ਮੂੜੁ ॥ ੨ ॥ (ਆਖ਼ਰ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਤੇ) ਸਿਰ (ਧੁਣਨਾ ਤੇ) ਹੱਥ ਪਛੋੜਨੇ ਹੀ 
ਸਨ॥੨॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੮) (੧੨੪੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੯੯ 


ਰੰਗ ਸਬਿਆਪੇ ਕਰਦੇ ਪਾਪ ॥।ਪਾਪ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਗ ਬਿਆਪਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਅਦਲੀ ਹੋਇ ਬੈਠਾ ਪੁੁਭੂ ਆਪਿ ॥ ੩ ॥ ਲਾ ਕਰਤਾ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ (ਹਰ ਥਾਵੇਂ) ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ 
॥੩॥ 

ਅਪਨ ਕਮਾਇਐ ਆਪੇ ਬਾਧੇ ॥ | (ਓਹ ਝੂਠੇ) ਆਪਣੇ ਕਰਤੱਵ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਬੱਝ ਗਏ, ਸਾਹੇ 
ਦਰਬੁ ਗਇਆ ਸਕੁ ਜੀਅ ਕੈ ਸਾਥੈ॥੪॥ |ਜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਧਨ ਬੀ ਗਿਆ॥੪॥ 
ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ ਪਰੇ ਦਰਬਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ (ਤਾਂ ਓਸ ਸੱਚੇ) ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸ਼ਰਨੀ ਪਿਆ ਹੈ (ਇਮ 
ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਮੋਰੈ ਕਰਤਾਰਿ ॥ |ਲਈ) ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਦੀ) ਪੈਜ (ਮਹਜ਼ਰ ਝੂਟ” 
੫॥ ੯੯॥ ੧੬੮॥ ਸਾਬਤ ਕਰਕੇ) ਰੱਖ ਲਈ॥੫॥੯੯॥੧੬੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਪਾਸ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਵਿਰੁੱਧ ਕਿਸ 
ਮਹਜਰਨਾਮੇ ਦੇ ਝੂਠਾ ਸਾਬਤ ਹੋਣ ਪਰ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਹੈ। 

'ਮਹਜ਼ਰ ਨਾਮਾਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਉੱਸ 'ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਨਾਮੇ' ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਹੁਤਿਆਂ ਦੇ ਦਸਖਤਾ 
ਹੇਠ ਕਿਸੇ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਵਕਤ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਰੂਬਰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾ ਕਿ ਸਰਕਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ 
ਕਰੱਤਵਯ ਤੋਂ ਬਾਜ਼ ਰੱਖੇ। ਵੈਸੇ 'ਮਹਜ਼ਰ ਅਰਬੀ ਦਾ ਪਦ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਕਾਜ਼ੀ ਦਾ 
ਪਰਵਾਨਾ, ਕਿਸੇ ਕਚਹਿਰੀ ਦਾ ਸੋਮਣ. ਹਜ਼ੂਰੀ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸੌਂਦਾ ਪੱਤਰ ਆਦਿ. ਜੋ ਬੀ ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਸਿਕਾਇਤ ਉਪਰ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਅਦਾਲਤ ਲਈ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਜੋੜਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਭਾਈ ਪ੍ਰਿਥੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੇ ਸੁਲਹੀ ਨੂੰ ਚੜਾ ਲਿਔਣ ਤੇ 
ਉਸਦੇ ਆਵੇ ਵਿਚ ਧਸਕੇ ਭਸਮ ਹੈ ਜਾਣ ਪਰ ਮਾਨੋ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਦ 
ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵਿਰੁੱਧ ਸ੍ਰੀ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਦੇ ਮਾਲਕ ਮਰਵਾਹੇ ਗੋਂਦੇ ਦੇ ਪੁੰਤ੍ਰਾਂ ਵਲੋਂ ਅਕਬਰ ਅੰਗੇ ਕੀਤਾ 
ਫਰਿਯਾਦ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਝੂਠਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਹੋ ਬੀਤੇ ਵਾਕਯਾ ਦੀ ਯਾਦ ਜੋੜ ਕੇ ਸੁਕਰੀਆ ਕੀਤ` 
ਰਿਆ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਗੈਂਦੇ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਔਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੋਇੰਦਵਾਲ 
ਵਸਾਉਣ ਹਿਤ ਅਪਣੀ ਛੜੀ ਦੇ ਕੇ ਭੇਜਿਆ ਸੀ। ਜਦ ਨਗਰ ਵੱਸ ਰਿਆ, ਬਾਉਲੀ ਬਣੀ ਤਾਂ ਗੋਂਦੇ 
ਦੇ ਮਰ ਜਾਣ ਪਿਛੋਂ, ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਐਸ਼੍ਰਜ ਨੂੰ ਤੱਕ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪੁੰਤਾਂ ਲੇ ਮਾਲਕੀ ਦਾ ਕਰ ਮੋਗਿਆ 
ਸੰਗਤ ਦੀ ਭੇਟਾ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਹਿੱਸਾ ਦੱਸਿਆ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਰਿ 
ਜੋ ਮਾਇਆ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਲੰਗਰ ਤੇ ਹੋਰ ਜਗਤ ਭਲੇ ਕਾਰਜ ਪਰ ਖਰਚ ਹੋ_ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਸੀ 
ਜਮਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਇਸ ਲਈ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਪਰ ਲੰਗਰ ਵਿਚੋਂ ਤੁਸੀਂ ਜਿਨਾਂ ਚਾਹੋ ਭੋਜਨ ਪਾ ਸਕਦੇ 
ਹੋ। ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲੇ ਅਕਬਰ ਦੈ ਪਾਸ ਜਾ ਫਰਿਯਾਦ ਕੀਤੀ, ਜਿਥੇ ਓਹ ਝੂਠੇ ਸਾਬਤ ਹੋਏ ਤੇ ਬੱਧੇ ਗਏ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਰਵ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਇਕ ਫਰਿਆਦ ਦਾ ਮੋਕਾ ਹੋਰ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਗੁਰਸਿਖੀ ਦੀ 
ਨਵੀਂ ਰਹੁ ਰੀਤੀ, ਇਕ ਪੈਗਤ ਸੰਗਤ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਣਾ ਆਦਿ ਗੱਲਾਂ ਤਕ ਕੇ ਖੌਤ੍ਰੀ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਲੇ ਅਕਬਰ ਦੇ ਅੱਗੇ ਫਰਿਆਦ ਕੀਤੀ ਸੀ:- 

ਤੁਮ ਮਰਿਯਾਦਾ ਰਾਖਨਹਾਰੇ। ਬਿਗਰਤ ਕੋ ਜਗ ਦੇਤਿ ਸੁਧਾਰੇ। 
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ਨੀ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੮) (੧੨੫੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੧੯੯ 
ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਅਮਰ ਗਰ ਹੋਵਾ। ਭੇਦ ਬਰਨ ਚਾਰਹੁਂ ਕਾ ਖੋਵਾ॥੩੫॥ 

ਰਾਮ ਗਾਇਤ ਮੰਤ੍ਰ ਨ ਜਪੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੀ ਥਾਪਨ ਥਪੈ। 

ਜਗ ਚਾਰਹੁਂ ਮਹਿ ਕਹੀਂ ਨ ਹੋਈ। ਜਿਮ ਮਿਰਯਾਦ ਬਿਗਾਰੀ ਸੋਈ॥੩੬॥ 

ਸੁਤ ਸਿੰਮਿਤਿ ਕੇ ਰਾਹ ਨ ਚਾਲੇ। ਮਨ ਕੋ ਮਤਿ ਕਰਿ ਭਏ ਨਿਰਾਲੇ। 

ਹਮਰੀ ਕਰੋ ਅਦਾਲਤ ਏਹੀ। ਦਿੜ ਹੁਇ ਧਰਮ ਸੁ ਰਾਜ ਬ੍ਰਿਧੇਹੀ॥੩੭॥ 

(ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਰੰਥ, ਰਾਸਿ ੧-੪੩) 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਅਕਬਰ ਵਲੋਂ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦਾ ਸੌਦਾ ਆਇਆ, ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਭੇਜੇ ਗਏ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 

ਨੇ ਅਕਬਰ ਦੀ ਤਸੱਲੀ ਕਰਾ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਜੇ ਕੁਝ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਸਰਵੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦਾ ਹੈ. 

ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੈ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਨਹੀਂ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਵਿਜੈ ਹੋਈ ਤੇ ਫਰਿਆਦੀ ਝੂਠੇ ਸਾਬਤ ਹੋਏ। 

ਕਈ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵੇਲੇ ਇਸ ਮਹਜ਼ਰ ਨਾਮੇ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਵਿਰੁੱਧ ਹੀ ਅਕਬਰ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਮਹਜ਼ਰ ਨਾਮੇ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਪਰ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਵਿਰੁੱਧ ਬੀ ਅਕਬਰ 
ਪਾਸ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ, ਚਾਹੋ ਓਹ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਵਡੇ ਭਰਾਤਾ ਪ੍ਰਿਥੀ ਚੈਦ ਜੀ ਦੀ ਉਸ਼ਕਲ 
ਤੇ ਸਨ ਤੇ ਚਾਹੇ ਚੰਦੂ ਵਲੋਂ ਯਾ ਹੋਰ ਦੋਖੀਆਂ ਵਲੋਂ। ਇਉਂ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਵਾਰ 
ਅਕਬਰ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਗਲ ਇਹ ਬੜੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਿਕੈਤ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਕ ਗੰਥ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਜ਼ਰਤ ਮੁਹੰਮਦ ਜੀ 
ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਕਬਰ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਬਾਂਣੀ ਸੁਣੀ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਿਕੈਤ ਨੂੰ ਝੂਠੀ ਤਸਲੀਮ ਕੀਤਾ। 
ਫੇਰ ਇਕ ਵਾਰ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਬੀ ਅਕਬਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ, ਤੇ ਪੂਜੀਆਂ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਬਾਰੇ ਪੁੱਛ 
ਗਿਛ ਕਰਨ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸੁਲਹ ਕੁਲੀ ਦੇ ਆਚਾਰ ਵਿਹਾਰ ਪਰ ਖੁਸ਼ ਹੋਕੇ ਕੁਝ ਭੇਟਾ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹਿਆ ਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ੧੦੭੧੨ ਮਾਮਲਾ ਮਾਫ ਕਰਵਾ ਦਿਤਾ। 
ਇਹ ਗੱਲ ਖੁਲਾਸਾ ਤੁੱਤ੍ਰਾਰੀਖ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਅਕਬਰ ਦੇ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਫੇਰ ਜਹਾਂਗੀਰ ਦੇ ਬੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਈਆ, 
ਜੇ ਕਾਰਨ ਬਣੀਆਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸ਼ਹੀਦੀ ਦਾ। ਜਹਾਂਗੀਰ ਆਪ ਆਪਣੀ ਤੁਜ਼ਕੇ ਜਹਾਂਗੀਰੀਂ 
ਵਿਚ ਲਿਖਦਾ ਹੈ:- 

'ਰੋਇੰਦਵਾਲ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਪੀਰੀ ਤੇ ਸ਼ੈਖੀ ਦੇ ਭੇਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਿਧੇ ਸਾਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਤੇ ਮੂਰਖ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਆਪਣੀ ਰਹਿਤ ਬਹਿਤ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂਪੁਣੇ 
ਦਾ ਢੋਲ ਵਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਕਿੰਨੇ ਚਿਰ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਦੁਕਾਨ ਨੂੰ ਬੰਦ 
ਕਰ ਦਿਆਂ ਯਾ ਉੱਸ ਨੂੰ ਦੀਨ ਇਸਲਾਮ ਦੀ ਜਮਾਤ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਲਵਾਂ ਆਦਿ। 

ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੋਖੀਆਂ ਵਲੋਂ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਵੇਲੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਗੱਦੀ 
ਵਿਰੁੱਧ ਵਕਤ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਕੰਨ ਲਗਾਤਾਰ ਭਰੀਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਕਬਰ ਕੁਝ ਸੁਲਹਕੁਲ ਖਿਆਲਾਂ 
ਦਾ ਬੈਦਾ ਸੀ ਤੇ ਮੁਤਅੱਸਬੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਜੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਏ ਮਹਜ਼ਰਨਾਮੇ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਪੋਚਮ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਵਰਤੇ ਕਿਸੇ ਜ਼ਾਤੀ ਮਾਮਲੇ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਕਬਰ ਦੇ ਅੱਗੇ 
ਐਸੀ ਕੋਈ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਦੋਖੀਆਂ ਵਲੋਂ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਝੂਠੇ ਸਾਬਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਅਕਬਰ ਨੇ ਦੋਖੀਆਂ 
ਨੂੰ ਦੰਡ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੁਰਖਰੋਈ ਵੇਲੇ ਪੈਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ 
ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ। 
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ਗਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੬੯) (੧੨੫੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੦ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਹਜਰੁ--(ਅ. ਮਹਜ਼ਰ) ਮੇਜਰ ਨਾਮਾ: ਬਹੁਤਿਆਂ ਦੇ ਦਸਖਤਾਂ ਉਪਰ ਕੀਤੀ ਗਈ 
ਸ਼ਿਕਾਇਤ। 

(ਅ) ਕਾਜ਼ੀ ਦਾ ਪੌਤ੍ਰ, ਕਚਹਿਰੀ ਦਾ ਸੋਮਣ, ਹਜੂਰੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਦਾ ਬੁਲਾਵਾ। 

ਸੰਤਾਪੁ--(ਸੈਸ, ਸਤਾਪ:) ਪੀੜਾ, ਦੁਖ, ਦਿਲੀ ਪੀੜਾ। ਕਲੇਜਾ ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ ਦੁਖ। 

ਪਛੋੜੋਂ--(ਹਿੰਦੀ, ਪਛੋਰਨਾ) ਪਟਕਣਾ, (ਹਥ) ਮਲਣਾ। 

ਅਦਲੀ--(ਅ. ਅਦਲ= ਨਿਆਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਦਲੀ=) ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਦਰਬੁ--ਧਨ. ਸੰਪਦਾ, ਐਸ਼ੂਰਯ। 

ਜੀਅ--ਜੀਵਨ, ਜ਼ਿੰਦਗੀਆਂ, ਜਾਨਾਂ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੬੯] 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਸਾਧੂ ਧੂੜੀ ਦਾ ਫਲ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ! 

ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮਨ ਮੀਠ ਖਟਾਨੀ ॥ | (7?) ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ (ਮੱਥੇ ਤੇ) ਪੂਰਬਲੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਧੁਰੋਂ (ਲੋਖ) 


ਪੁਰਬਿ ਕਰਮਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਦਾਸ ਦੀ ਚਰਣ ਧੂੜ 
ਪਾਨੀ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਉਸੇ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮਿੱਠੀ ਲਗਦੀ ਹੈ”॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅਹੰਬੁਧਿ ਮਨ ਪੂਰਿ ਬਿਧਾਈ ॥ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜ ਕੀਹ ਸੰਵਾਰਦੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਅਹੰਬੁਧਿ 
ਸਾਧ ਧੂਰਿ ਕਰਿ ਸੁਧ ਮੰਜਾਈ ॥ ੧ ॥ ਰੂਪੀ ਥਿੰਧਾਈ ਕਰਕੇ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜੀ 
ਨਾਲ ਮਾਂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਸੁਧ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 


ਅਨਿਕ ਜਲਾ ਜੋ ਧੋਵੈ ਦੇਹੀ ॥ | ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ- ਭਲਾ ਜੀ! ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਥਿੰਧਾਈ 
ਮੈਲ ਨ ਉਤਰੈ ਸੁਧੁ ਨ ਤੇਹੀ ॥ ੨ ॥ [ਨਹੀਂ ਉੱਤਰਦੀ / ਉੱਤਰ:) ਅਨੇਕ ਪਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਜੇ (ਕੋਈ) 
ਰ ਦੇਹ ਨੂੰ ਧੈ ਲਵੇ (ਤਦ ਬੀ ਮਨ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀ, ਨਾ 

ਹੀ (ਦੇਹੀ) ਉਹੋ ਜੇਹੀ ਸੁੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੨॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਓ ਸਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ | (ਅਸਾਂ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਕਿਰਿਪਾਲੂ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ. (ਜਿਸ ਨੇ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਕਾਟਿਆ ਭਉ | ਸਿਮਰਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਸੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ (ਅਸਾ) 
ਕਾਲ ॥ ੩ ॥ ਕਾਲ ਦਾ ਭਉ ਕੱਟ ਲਿਆ ਹੈ॥੩॥ ਰ 
ਮੁਕਤਿ ਭੁਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥ । (ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਅਰਥਾਤ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਪ੍ਰੋਮਾ ਭਗਤੀ 
ਪੌਮ ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਉ |ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ) ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਇਣ ਹੀ (ਸਾਡੀ ਮੁਕਤੀ 
॥੪॥ ੧੦੦॥ ੧੬੯॥ ਭਗਤੀ ਤੇ ਜੁਗਤੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੧੦੦। ੧੬੯॥ 


“ ਮੁਟਾਨੀ= ਖਟਕਦੀ ਹੈ, ਲਗਦੀ ਹੈ। 
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ਹੈ, 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੦-੭੧) (੧੨੫੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੦ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੦] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ॥ [ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ (ਓਹ) ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਤੇ (ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਸਮਝੇ 
ਜਿਨ ਮਿਲਿਆ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥੧॥ "ਨ ਨ 
॥੧॥ 

ਹਰਿ ਕਾ ਸਿਮਰਨੁ ਸੁਨਿ ਮਨ ਕਾਨੀ ॥ |ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ! (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਮਨ ਦੇ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਣ 
ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਹਰਿ ਦੁਆਰ ਪਰਾਨੀ |ਸੁਣ, ਤਾਂ ਤੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਸੁਖ ਪਾਏਂਗਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਆਨ ਪਹਰ ਧਿਆਈਐ ਗੋਪਾਲੂ ॥ |ਹੇ ਨਾਨਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਮਨ ਦੇ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣੇ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਨਾਨਕ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਨਿਹਾਲ |ਦੁਆਰਾ) ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਧਿਆਈਏ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾ ਦਾ 
॥ ੨ ॥ ੧੭੧॥ ੧੭੦੨॥ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੁੰਦੇ ਰਹੀਏ॥੨॥੧੦੧॥੧੭੦॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੧] 


- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸੀਤਲਾ ਨਿਕਲੀ 
ਸੀ। ਅਗਲੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਇਸ ਸੀਤਲਾ ਤੋਂ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਜਾਣ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰੇ ਗਏ। ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ 
ਤਾਂ ਤਾਪ ਦੇ ਸਮਨ ਹੋਣ ਤੇ ਅਤੇ ਦੂਸਰਾ ਸੀਤਲਾ ਦੇ ਹਟ ਜਾਣ ਤੇ ਅਤੇ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ 
ਖੁੱਲ੍ਹ ਆਉਣ ਪਰਥਾਇ ਹੈ। ਕਈ ਦਿਨ ਨੇਤ੍ਰ ਬੰਦ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਸਿਖ ਸੇਵਕਾਂ ਵਿਚ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਖੀਨ 
ਹੈ ਜਾਣ ਦਾ ਭਰਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਉਹ ਨਿਵਿਰਤ ਹੋ ਗਿਆ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਸਾਂਤਿ ਭਈ ਗੁਰ ਗੋਬਿਦਿ ਪਾਈ ॥ [ਹੈ ਮੈਰੈ ਭਾਈ! ਤਾਪ ਸੰਤਾਪ (ਸਭ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। (ਹੁਣ) 

ਤਾਪ ਪਾਪ ਬਿਨਸੇ ਮੋਰੇ ਭਾਈ |ਸਾਂਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ. (ਆਪੇ ਨਹੀਂ ਹੋਈ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਤੇ ਪਹਿਲੇ 

॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਚਾਰ) ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ (ਸ਼ਾਂਤੀ) ਵਰਤਾਈ ਹੈ॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਿਤ ਰਸਨ ਬਖਾਨ ॥ ਨਿਤ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ, ਰੋਗ 

ਸ਼ਿਨਸੇ ਰੋਗ ਭਏ ਕਲਿਆਨ ॥ ੧॥ | ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਸੁਖ ਵਰਤ ਗਏ ਹਨ॥੧॥ 

ਪਾਰਬੁਹਮ ਗੁਣ ਅਗਮ ਬੀਚਾਰ ॥ | (ਹੇ ਭਾਈ! ਤੂੰ ਬੀ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਅਰੀਮ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਮਿ ਹੈ ਨਿਸਤਾਰ ॥ ੨ ॥ ਕਰ, ਸਾਧੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਰੀਮ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਉਹੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 

ਨਿਰਮਲ ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਨਿਤ ਨੀਤ ॥ । ਹੇ ਮਿਤ੍ਰ! (ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਗੁਣ ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ ਗਾਵੇ, (ਫੇਰ 

ਗਈ ਬਿਆਧਿ ਉਬਰੇ ਜਨ ਮੀਤ ॥੩॥ | ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਵਿਆਧੀ ਚਲੀ ਗਈ (ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ) ਦਾਸ 
ਬਚ ਗਏ॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੨) (੧੨੫੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦. 


ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਪੁਭੁ ਅਪਨਾ ਧਿਆਈ ॥ | (ਕਿਵੇਂ ਮੈ) ਮਨ ਕਰਕੇ, ਬਚਨਾਂ ਕਰਕੇ. ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਅਪ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ੪ [ਪੰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਵਾਂ, ਇਸ ਲਈ ਨਾਨਕ (ਵਰਗੇ) ਦਾਸ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ 
॥ ੧੦੨॥ ੧੭੧॥ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ॥੪॥੧੦੨॥੧੭੧॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗੁਰ-ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ। ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਚਾਰੋਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਇ£ 
ਲਈ ਗੁਰ ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਪਾਪ--ਇਥੈ ਪਦ ਪਾਪ ਦੇ ਅਰਥ ਪਾਪ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਪ ਪਦ ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਬਿਆ ਮੁਹਮਲ (%. 
ਸ਼ਬਦ) ਵਾਂਝੂ ਆਯਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ. ਪਾਣੀ ਧਾਣੀ। ਰੋਟੀ ਰਾਟੀ। ਮੁਰਾਦ ਤਾਪ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਦੇ 
ਸੰਤਾਪ ਆਦਿ ਤੋਂ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਗੁਰੂ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਗੁਰੂ ਗਾਦ' 
ਤੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, ਦੁਇ ਨਿਸ਼ਪਾਪ ਵਯਕਤੀਆਂ ਹਨ। ਰੋਗ ਆਇਆ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਪਾਪਾਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਪਟ 
ਕਿਸੇ ਉਪਕਾਰ ਗਤੀ ਵਿਚ। ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਤਾਂ:- 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ॥ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੪) 
ਬਿਆਧਿ--(ਸੈਸ., ਵਯਾਧਿ:) ਰੋਗ। ਅਪਦਾ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੨] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਨੇਤ ਪੁਗਾਸੁ ਕੀਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥ |ਗੁਰਦੇਵਾਂ (ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰੇ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਨੇ) ਨੇਤ 
ਭਰਮ ਗਏ ਪੂਰਨ ਭਈ ਸੇਵ |ਖੁਹਲੇ ਹਨ। (ਹੁਣ ਠੇਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਸਲਾਮਤੀ ਬਾਬਤ ਜੋ) ਭਰਮ 


॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ ਕਿੱਤੇ ਦੀ ਸਗ ਦੂ ਦੋਂ ਰੌਲੇ ਤਨ, ਜੇ ਕੋਲ ਤੈ 
ਸੀਤਲਾ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਵਿਚ) ਸੇਵਾ (ਕੀਤੀ ਸੀ) ਸਫਲ ਨੋ ਗਈ 
ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸੀਤਲਾ ਤੇਂ ਰਖਿਆ ਬਿਹਾਰੀ ॥ [ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ: ਹਾਂ, ਜੇ ਸੀਤਲਾ ਤੇ 
ਪਾਰਬੂਹਮ ਪਰ੍ਭ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥ ੧ ॥ ।ਸ਼ਿਹਾਰੀ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ”॥੧॥ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਸੋਂ ਜੀਵੈ ॥ |ਹੇ ਨਾਨਕ' ਜੇ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵੈ [ਉਹ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀਦਾ 
॥ ੨ ॥ ੧੦੩ ॥ ੧੭੨॥ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥੧੦੩॥੧੭੨॥ 


ਨਿਰੁਰ੍ਹ- ਸੀਤਲਾ--ਮਾਤਾ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ। ਇਕ ਰੋਗ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤਪ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਬਦਨ ਤੇ ਫਲੂਹੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰੋਗ ਛੂਤ ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
ਬਿਹਾਰੀ--ਸੰਜ. ਵਿਹਾਰਿਨ) ਟੁਰਨ ਫਿਰਨ ਵਾਲਾ। ਵਿਚਰਨ ਵਾਲਾ। 
੨ ਅਨੰਦ ਦਾੜਾ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
" ਇਥੇ ਬਿਹਾਰੀ ਪਦ ਦੁਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
੧ ਸਿਹਾਰੀ= ਸੁਖ ਪੁਰਬਕ ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੇ ਸ੍ਰੀ ਹਰਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਨੂੰ। 
੨ ਆਨੰਦ ਦਾਤਾ ਯਾਂ ਜਗਤ ਵਿਜ਼ ਵਿਚਰ ਰਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸੀਤਲਾ ਤੋਂ ਰਖ ਲਿਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੩-੭੪) _ (੧੨੫੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੦ 


ਲਾ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੭੩] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ 
ਧਨੁ ਓਹੁ ਮਸਤਕੁ ਧਨੁ ਤੇਰੇ ਨੇਤ ॥ | ਹੈਂ ਹਰੀ!) ਧੰਨ ਹੈ ਉਹ ਮੱਥਾ (ਜੋ ਤੈਂ ਅੱਗੇ ਨੀਉਂਦਾ ਹੈ), ਧੰਨ 
ਧਨੁ ਓਇ ਭਗਤ ਜਿਨ ਤੁਮ ਸੰਗਿ [ਨ (ਓਹ) ਨੇਤ੍ਰ (ਜੋ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ) ਤੇਰੇ (ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ), 
ਹੇਤ ॥ ੧॥ ਪੈਨ ਹਨ ਓਹ ਭਗਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ॥੧॥ 


ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਕੈਸੇ ਸੁਖੁ ਲਹੀਐ ॥ | (ਇਹ) ਸੁਖ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਕਿਵੇਂ ਲੱਭੀਏ, (ਭਾਵ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਇਹ 
ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸੁ ਕਹੀਐ ॥ |ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ. ਇਸ ਕਰਕੇ) ਰਸਨਾ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਆਰੇ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਜਸ ਉਚਾਰਨ 

ਕਰੀਏ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਤਿਨ ਊਪਰਿ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ |ਹੇ ਨਾਨਕ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਿਰਬਾਣ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਜਪਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਨਕ ਜਿਨਿ ਜਪਿਆ ਨਿਰਬਾਣੁ ॥ |ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਣ ਜਾਈਏ॥੨॥੧੦੪॥੧੭੩॥ 
੨ ॥ ੧੦੪ ॥ ੧੭੩ ॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਨੇਤ- ਨੇਤ੍ਰ ਦਾ ਸੰਖੇਪ। ਹੇਤ-ਹਿਤ। 
ਲਹੀਐ- ਲੱਭੀਏ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ। 
ਨਿਰਬਾਣੂ- (ਹੈਸ:, ਨਿਰਵਾਣ) ਜੋ ਕਿਸੇ ਗੱਲੇ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਨਿਰਲੇਪ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੭੪] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


<- 
.- 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਹੇ ਰਾਮ') ਤੂੰ (ਸਦਾ ਅਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ) ਨਾਲ (ਵੱਸਦਾ) ਹੈਂ 
ਤੂੰਹੈ _ਮਸਲਤਿ ਤੂੰਹੈ ਨਾਲਿ ॥ | ਤੂੰ ਹੀ ਉਰ ਦ ਮਜੜਤ ਹੈ. ਤੂੰ ਤੀ (ਉਾਂ ਦੀ) ਅੰਬਰ 
ਤੂਹੈ ਰਾਖਹਿ ਸਾਰਿ ਸਮਾਲਿ ॥ ੧॥ [ਰਖਦਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਐਸਾ ਰਾਮੁ ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਸਹਾਈ ॥ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ! ਐਸਾ ਹੈ (ਸਾਡਾ) ਰਾਮ ਜੋ ਦਾਸ ਦੀ ਪੈਜ (ਸਦਾ 

ਦਾਸ ਕੀ ਪੈਜ ਰਥੋੈਂ ਮੇਰੇ ਭਾਈ |ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਆਗੈ ਆਪਿ ਇਹੁ ਥਾਨੁ ਵਸਿ ਜਾ ਕੈ ॥ | ਇਹ ਥਾਉਂ (ਭਾਵ ਇਹ ਲੋਕ) ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ 

ਆਠ ਪਹਰ ਮਨੁ ਹਰਿ ਕਉ ਜਾਪੈ ॥੨॥ | (ਭਾਵ ਪਰਲੋਕ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬੀ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਹੈ; (ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ) ਮਨ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ (ਐਸੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪਦਾ 
ਰਹੇ॥੨॥ 

ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੂ ॥ [ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਆਪ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚ 

ਜਾ ਕਉ ਆਪਿ ਕਰਹਿ ਫੁਰਮਾਨੁ ॥੩॥ |ਦਾ ਨਿਸਾਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਦੀ ਪਤਿ (ਦਰ) ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੀ 
ਹੰ॥੩॥ 


੩੦੬ 230 ੦1528 


ਆਪੇ ਦਾਤਾ ਆਪਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਿ ॥ [ (ਤੂੰ ਰੋਜ਼ੀ ਦਾ ਫਿਕਰ ਨਾਂ ਕਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ! ਸਦਾ ਸਦਾ (ਉਸ 

ਨਿਤ ਨਿਤ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ |ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸੋਮ੍ਹਾਲਦਾ ਰਹੁ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਦਾਤ' 

ਸਮਾਲਿ ॥ ੪ ॥ ੧੦੫ ॥ ੧੭੪ ॥ |ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੪॥੧੦੫॥੧੭੪॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਸਲਤ- (ਅ. ਮਸਲਿਹਤ= ਸਲਾਹ, ਮਸਵਰਾ) ਮੋਤ 


ਸਤਾ 


ਮਸਲਤਿ- ਮਸਲਤੀ. ਸਲਾਹਕਾਰ। ਸਲਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭£੬) (੧੨੫੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦“. 


ਆਰੀ- ਪਰਲੋਕ। ਇਹ ਥਾਨੂ- ਇਹ ਲੋਕ। 
ਪਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੂ- ਸਚ ਦਾ ਨੀਸਾਨ ਉਸੇ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ ਤੇ ਪੜ ਉਸੇ ਦੀ ਦਟ 
ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। (ਅ) ਨਿਸਾਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚ ਦਾ, ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੋਲਣ 


ਪਤਿ ਪਰਵਾਣਾ ਪਿਛੈ ਪਾਈਐ ਤਾ ਨਾਨਕ ਤੋਲਿਆ ਜਾਪੈ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੧; 
ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਫੁਰਮਾਣ ਦਿਤਾ, ਉਹ ਪਤਿ ਵਾਲਾ ਆਪੇ ਹੋ_ਗਿਆ। 
(ਦਏ) ਪਰਵਾਨਾ ਬੀ ਉਸ ਪਾਸ ਹੈ. ਉਹ ਕੀ ਹੈ? ਸਚਾ ਨਾਮ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੭੬”] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਜਿਸ ਉੱਤੇ) ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸਦੇ) 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭਇਆ ਕਿ੍‌ਪਾਲੁ । (ਹਰੁਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ (ਥਿਰ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ) ਪਰਮੇਸੁਰ ਵੱਸ ਜਾਦ 
ਹਿਰਦੈ ਵਸਿਆ ਸਦਾ ਗੁਪਾਲੁ ॥ ੧ ॥ ।2।੫। 


ਰਾਮੁ ਰਵਤ ਸਦ ਹੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ | (ਜਿਸ ਉੱਤੇ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਪੂਰਨ ਦਇਆ ਕਰ ਦੇਦਾ 
ਮਇਆ ਕਰੀ ਪੂਰਨ ਹਰਿ ਰਾਇਆ।ਹੈ ਉਹ ਰਾਮ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸੁਖ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਦੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਸਥਿਰੁ ਸੋਹਾਗੁ | (ਉਦੈ ਹੋਣ ਉਸਨੂੰ ਪਹਿਲੋਂ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਤੇ ਫੇਰ) ਹਰੀ 
॥ ੨ ॥ ੧੦੬ ॥ (ਮਿਲਕੇ) ਸਦਾ ਥਿਰ ਰਹਣੇ ਵਾਲਾ ਸੋਹਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦਾ 
ਹੈ)॥੨॥੧੦੬॥” 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਰਵਤ--(ਸੰਸ.. ਰਮਣ) ਸੁੰਦਰ। 

(ਅ) ਰਸ ਸਹਤ ਸਿਮਰਣ। (ਏਈ) ਨਿਰਾ 'ਸਿਮਰਣ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਸਥਿਰ--ਬਿਰ। ਸਦਾ। ਅਟੱਲ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ 


"ਇਸ ਕੇ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤਕ ਗੈਣਤੀ ੩ ਅਔਕਾ ਵਿਚ ਸੀ। ਪਹਿਲਾ ਔਕ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦਾ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਦੌਸਦਾ 
ਸੀ. ਦੂਸਰਾ ਪੰਜਵੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਤੇ ਤੀਸਰਾ ਗਉੜੀ ਵਿਚ ਆਏ ਸ਼ਬਦਾ ਦੀ ਸਮੇਚੀ 
ਗੈਣਤੀ। ਇਥੋਂ ਤੀਸਰਾ ਐਕ, ਸਮੁੱਚੀ ਗੇਣਤੀ, ਲਿਖਣਾ ਛਡ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਪੈਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਸਬਦਾ 
ਦੀ ਗੈਣਤੀ ਵਿਚ, ਔਕ ੭੧ ਹੇਠ ਆਏ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾ ਨੂੰ ਦੋ ਹੀ ਗਿਣਿਆਂ ਹੈ, ਸੋ ਅਸੀਂ ਇਥੇ ਇਸ ਚਉਪਦੇ 
ਨੂੰ ਪੈਚਮ ਪਾਤਸਾਹ ਜੀ ਦੇ ਸਬਦਾ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ੧੭੬ਵਾ ਦੇ ਕੋ ਅਗੋਂ ਸਿਰੇ ਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਗੇਣਤੀ 
ਇਸੇ ਜਮਲੇ ਅਨੁਸਾਰ ਦਿੰਦੇ ਜਾਵਾਗੇ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੭੭-੭੮) _ (੧੨੫੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੧ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ--੧੭੭] 


- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਪਖੋਡੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ 
ਇਸ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਇਹ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ 'ਕੁੱਦੂੰ _ਔਲ ਵਾਲਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ 
ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਸਮੇਂ ਜਾ ਕੇ ਨੱਚਦਾ ਤੇ ਭੰਡੀ ਪਾ ਕੋ ਤੇ ਡਰਾ ਧਮਕਾ ਕੇ ਦਾਨ ਤੇ ਭੋਜਨ ਲਿਆ ਕਰਦਾ 
ਸੀ। ਉਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੇ ਵਿਆਹ ਸਮੇਂ ਬੀ ਗੁਰੂ ਘਰ ਆ ਕੇ ਓਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭੰਡੀ ਪਾਉਣ 
ਲਗਾ, ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦੇਣ ਲਈ ਤੇ ਡਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਉਸ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈ ਕਰਨ ਲਈ ਉਚਾਰਿਆ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਧੌਤੀ ਖੌਲਿ ਵਿਛਾਏ ਹੇਂਠਿ ॥|#ਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) ਸੁਭ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਮੁਕਤੀ 
ਗ਼ਰਧਪ ਵਾਂਗ ਲਾਹੇ ਪੇਟਿ॥ ੧॥ _[ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ, (ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਨਾਮ ਹੈ ਸੋ) ਮੁਕਤੀ (ਰੂਪ) 
ਪਦਾਰਥ ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਬਿਨੁ ਕਰਤੂਤੀ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਈਐ ॥ । (ਪਰ ਦੇਖੋ ਇਹ ਬ੍ਰਹਮਣ ਤਾ ਪਹਿਲੋ) ਖੋਤੇ ਵਾਂਝੂ ਪੇਟ ਭਰ ਲੈਂਦਾ 
ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਬੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ |ਹੈ (ਤੇ ਫੇਰ) ਧੋਤੀ ਖੁਹਲਕੇ ਹੇਠਾਂ ਵਿਛਾ ਲੈਂਦਾ (ਤੇ ਖੋਤੇ ਵਾਂਝੂ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉਂ ॥ ਹੀ ਪਲਸੇਟੇ ਮਾਰਦਾ) ਹੈ॥੧॥ 


ਪੂਜਾ ਤਿਲਕ ਕਰਤ ਇਸਨਾਨਾਂ ॥ | (ਇਹ ਪਖੰਡੀ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਲਕ (ਬੀ ਲਾਉਂਦਾ 
ਛੁਰੀ ਕਾਢਿ ਲੇਵੈ ਹਥਿ ਦਾਨਾ ॥ ੨ ॥ |ਹੈ, ਪੂਜਾ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਦਾਨ ਛੁਰੀ ਕੱਢਕੇ (ਭਾਵ 
ਡਰਾਵੇ ਧਮਕੀਆਂ ਦੇ ਕੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਬੇਦੁ ਪੜੈ ਮੁਖਿ ਮੀਠੀ ਬਾਣੀ ॥ | ਇਹ) ਪ੍ਰਾਣੀ (= ਮਾਨੁਖ) ਮਿੰਠੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਦਾ 
ਜੀਆਂ ਕੁਹਤ ਨ ਸੰਗੈ ਪਰਾਣੀ ॥ ੩ ॥ |ਹੈ (ਪਿਰ) ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕੁਹਣੇਂ ਨਹੀਂ ਸੋਗਦਾ (ਭਾਵ ਦਿਲ ਦੁਖਾ ਕੇ 
ਸ੍ਰਾਪਾਂ ਦਾ ਭੈ ਦੇ ਕੇ ਦਾਨ ਲੈਂਦਾ ਮਾਨੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕੋਹੰਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੈ ॥ | (ਪਰ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ) 
ਹਿਰਦਾ ਸੁਧੁ ਬੁਹਮੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸਦਾ) ਹਿਰਦਾ ਸੁਧ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ) 
੪॥ ੧੦੭॥ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ-ਇਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ 
ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ 
ਅਸ਼ੁਧ ਸਹੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾ 


ਪਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸੋ ਇਸ ਤੋਂ ਨਾਂ ਡੇਰੋ)॥੪॥੧੦੭॥ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੮] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਥਿਰੁ ਘਰਿ ਬੈਸਹੁ ਹਰਿ ਜਨ|ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਦਾਸੋ! (ਅਪਣੇ) ਘਰ ਵਿਚ (ਹੁਣ) ਟਿਕ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੯) (੧੨੫੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੧ 


ਪਿਆਰੇ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੁਮਰੇ ਕਾਜ |ਕੇ ਬੈਠੋ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਤੁਹਾਡੇ ਕਾਰਜ ਸੈਵਾਰ ਦਿਤੇ 
ਸਵਾਰੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ। 

ਦੁਸਟ ਦੂਤ ਪਰਮੇਸਰਿ ਮਾਰੋ ॥ | ਦੁਸ਼ਟ ਦੁਸ਼ਮਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੇ ਮਾਰ ਘੱਤੇ ਹਨ. ਤੈ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਪੈਜ 
ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਰਖੀ ਕਰਤਾਰੇ ॥ ੧ ॥ | ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ ਰੱਖ ਲਈ ਹੈ॥੧॥ 

ਬਾਦਿਸਾਹ ਸਾਹ ਸਭ ਵਸਿ ਕਰਿ ਦੀਨੇ॥ |ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸ਼ਾਹ ਸਭ ਵੱਸ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, (ਹੁਣ) ਨਾਮ 
ਅਮਿਤ ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਪੀਨੇ ॥ ੨ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਮਹਾਨ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਪੀ ਰਹੇ ਹਾਂ॥੨॥ 

ਨਿਰਭਉ ਹੋਇ ਭਜਹੁ ਭਗਵਾਨ ॥ | (ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ. (ਜੋ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ ੩ ॥ [ਸਿਮਰਨ ਕਿ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਸਰਣਿ ਪਰੇਂ ਪ੍ਰਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ | (ਅਸੀ) ਐਤਰਯਾਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਰਹੇ ਹਾਂ (ਤੇ ਉਸੇ) 
ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਕਰੀ ਪ੍ਰਭ ਸੁਆਮੀ |ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਓਟ ਫੜ ਰੱਖੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ॥੪॥੧੦੮॥ 
॥੪॥ ੧੦੮॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੭੯] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਭੈ, ਵਿਘਨਾਂ ਤੇ ਉਪਾਧੀਆਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਕਰਨਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਮਾਨੋਂ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਉ ਹੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਭਾਹਿ ਨ ਜਲੈ ॥ [ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਕਰਨੇ ਤੇ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅੰਗ ਨਹੀਂ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾੜੇ ਮਾਇਆ ਨਹੀ ਫ਼ਲੋਂ॥ ਸਾੜਦੀ. ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਤੇ ਮਾਇਆ (ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ) 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਨਹੀ ਡੂਬੈ ਜਲਾ ॥ [ 5” ਛਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਤੇ (ਪ੍ਰੇਮੀ) 


ਜਲ ਵਿਚ ਡੁਬਦਾ ਨਹੀਂ”। ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਤੇ 
ਹਰਿ ਸੰਗ ਰਾਤੇ ਸੁਫਲ ਫਲਾ ॥ ੧ ॥ ਸੁਹਣੇ ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਫਲਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਵੈਰਾਗ ਵਿਵੇਕ ਮੁਕਤੀ 


ਭੁਗਤੀ ਸਾਰੇ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ)॥੧॥ 


ਸਭ ਭੈ ਮਿਟਹਿ ਤੁਮਾਰੈ ਨਾਇ ॥ | (ਹੇ ਹਰੀ!) ਸਾਰੇ ਭੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ) 
ਭੇਟਤ ਸੰਗਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਇ | ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਣ ਨਾਲ ਹਰੀ ( ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ) ਹਰੀ ਦਾ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਮਿਟੈ ਸਭ ਚਿੰਤਾ ॥ | ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੌਤਿਆਂ ਸਭ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਪਰ - ੬ 
ਹਰਿ ਸਿਉ ਸੋ ਰਚੈ ਜਿਸੁ ਸਾਧਕਾ ਮੰਤਾ॥ | ਨਾਲ ਉਹ ਰਚਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਦਾ ਮੇਤ੍ਰ (= ਉਪਦੇਸ਼ 


ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਜਮ ਕੀ ਨਹੀ ਤਾਸ॥ [ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ, ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੱਤਿਆਂ ਜਮ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਪੂਰਨ ਆਸ ॥੨॥ ਰਹਿੰਦਾ। ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੱਤਿਆਂ ਆਸਾਂ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹੈਨ॥੨॥ 


"ਜਿਵੇਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜੀ ਨਹੀਂ ਸਨ ਡੂਬੇ ਯਾ ਭਵਜਲ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਡੁਬਦਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੦) (੧੨੫੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੧ 


ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ [ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੱਤਿਆਂ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੱਤਿਆਂ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤਾ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੈ ॥ | (ਜੀਵ) ਹਰ ਦਿਨ ਜਾਗਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤਾ ਸਹਜ ਘਰਿ ਵਸੈ ॥ [ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਗਿਆਨ, ਵੀਚਾਰ, ਸਿਮਰਨ ਰਸ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਭਮ ਭਉ ਨਸੈ॥ ੩॥ [ਹੈ)। ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੱਤਿਆਂ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸਦਾ 

ਦੇ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਲ ਰਤਿਆਂ ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਮਤਿ ਊਤਮ ਹੋਇ ॥ |ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੱਤਿਆਂ ਮਤਿ ਉੱਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਲ 
ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਰਾਤੇ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ ॥ |ਰੱਤਿਆਂ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਨਿਰਮਲ ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਈ ॥ |ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਮੈ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਜਿਨ ਕਉ ਪੁਭੂ ਮੇਰਾ ਬਿਸਰਤ ਨਾਹੀ | ਨੂੰ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੪8॥੧੦੯॥ 


॥੪ ॥ ੧੦੯ ॥ ਖੇੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਜਉ - ੧੮੦੧ 


- ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਤੁਕ ਭੇਟਤ ਸਾਧਸੰਗਿ ਗਈ ਬਲਾਏ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਣੇ ਤੇ ਮਿਲਨੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ ॥ (ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾਣੈ ਦਾ) ਉੱਦਮ ਕਰਦਿਆਂ (ਅਸੀ) 
ਮਾਰਗਿ ਚਲਤ ਸਗਲ ਦਖ ਗਏ ॥ |ਸੈਂਤਲ ਮਨ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ (ਭਾਵ ਉੱਦਮ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਮਨ 
ਨਮ ਪੜ ਮਨਿ ਭੰਲੋਂ ਅਨਦ । ਨੂੰ ਠੰਢ ਪੈ ਗਈ। ਜਦ ਟੁਰ ਪਏ ਤਾਂ) ਰਸਤਾ ਚਲਦਿਆਂ 
ਨ ਚਲਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਚਲੇ ਗਏ, (ਰਾਹ ਚਲਦਿਆਂ ਜੋ) ਨਾਮ 
ਜਪਦੇ (ਗਏ ਅਤੇ) ਰਸ ਵਿਚ ਆ ਆਕੇ ਜੋ ਪਰਮਾਨੰਦ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਰਾ 


ਹੋਏ॥੧॥ 


ਖੋਮ ਭਇਆ ਕੁਸਲ ਘਰ ਆਏ ॥ | (ਜਦੋ) ਸਾਧ ਸੈਗਤ (ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਲਦਿਆਂ 
ਭੇਟਤ ਸਾਧਸੰਗਿ ਗਈ ਬਲਾਏਂ ।(ਜਾਰੀ) ਬਲਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ, ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੈ ਰਿਆ ਤੇ (ਹਰ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਕੁਸ਼ਲ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਗਏ॥ਰਹਾਉ॥ 

ਨੇਤ ਪੁਨੀਤ ਪੇਖਤ ਹੀ ਦਰਸ ॥ (ਸਾਧੂ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਨੈਣ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਏ ਸਨ, 
ਧਨਿ ਮਸਤਕ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹੀ ਪਰਸ॥ | ਹਾਂ) ਧੰਨਤਾ ਵਿਚ (ਹੋ ਗਏ ਓਹ) ਮੱਥੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਚਰਨ 
ਕਾਂਇਆ॥ ਸੰਤ ਪਸਾਦਿ ਪਰਮ ਪਦੁ [ਦੀ ਟਹਿਲ (ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਗਿਆ”। 
ਪਾਇਆ॥੨॥ ੫ 

॥੨॥ 


ਰਸਿ ਗਾਏ ਗੁਨ ਪਰਮਾਨੰਦ ॥ ੧॥ 


" ਰਾਵ ਜਨਮ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਗਿਆ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੧) 


ਜਨ ਕੀ ਕੀਨੀ ਆਪਿ ਸਹਾਇ ॥ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਲਗਿ ਦਾਸਹ ਪਾਇ ॥ 
ਆਪੁ ਗਇਆ ਤਾ ਆਪਹਿ ਭਏ ॥ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ ਕੀ ਸਰਨੀ ਪਏ ॥ ੩ ॥ 


ਜੋ ਚਾਹਤ ਸੋਈ ਜਬ ਪਾਇਆ ॥ 
ਤਬ ਢੂੰਢਨ ਕਹਾ ਕੇ ਜਾਇਆ ॥ ਤਦ 
ਅਸਜਥਿਰ ਭਏ ਬਸੇ ਸੁਖ ਆਸਨ ॥ 


(੧੨੫੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੨ 


ਜਨ ਦੀ ਆਪ ਸਹਾਯਤਾ ਕੀਤੀ (ਜੋ ਉਸਦੇ) 


(ਹਰੀ ਨੇ) 
'ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀ (ਲੱਗੇ ਤੇ ਚਰਨੀ) ਲੱਗ ਕੇ ਪਿਰਮ) ਸੁਖ 


ਪਾਇਆ। (ਜਿਸਦਾ ਸਰੂਪ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਹਰੀ ਦਾ ਰੂਪ) ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ (ਪਰ 
ਇਹ ਕੁਛ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪਏ (ਤਾ 


ਲੱਭਾ ਹੈ)॥੩॥ 


(ਹੁਣ) ਜਦ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਾਂ ਉਹੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਢੂੰਡਣ ਕੋਈ ਕਿਥੇ (ਤੇ ਕਿਉਂ) ਜਾਵੇ ? (ਭਾਵ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ)। (ਹੁਣ ਤਾਂ) ਸੁਖ ਦੇ ਆਸਨਾਂ ਤੇ ਵੱਸਦੇ ਹਾ ਤੇ 


ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ ਬਾਸਨ [ਅਡੋਲ ਟਿਕੈ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਏਹ) ਸੁਖਾਂ ਦੇ 


॥ ੪ ॥ ੧੧੦ |॥ 


ਵਸੇਬੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥੪॥੧੧੦॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੧] 


$- ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਐਦਰ ਵੱਸਣਾ, ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਦਾਨ, ਵੇਦ ਸਾਸਤ, ਮੌਜਨ, 
ਜੋਗ, ਗਯਾਨ, ਸਿਧੀਆਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸਟ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਕੌਟਿ ਮਜਨ ਕੀਨੋ ਇਸਨਾਨ ॥ 
ਲਾਖ ਅਰਬ ਖਰਬ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥ 
ਜਾ ਮਨਿ ਵਸਿਓ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ ੧॥ 
ਸਗਲ ਪਵਿਤ ਗੁਨ ਗਾਇ ਗੁਪਾਲ ॥ 
ਪਾਪ ਮਿਟਹਿ ਸਾਧੂ ਸਰਨਿ ਦਇਆਲ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਬਹੁਤੁ ਉਰਧ ਤਪ ਸਾਧਨ ਸਾਧੇ ॥ 


ਅਨਿਕ ਲਾਭ ਮਨੌਰਥ ਲਾਧੋ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰਸਨ ਆਰਾਧੇ ॥੨॥ 


ਸਿੰਮ੍ਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬਖਾਨੇ ॥ 
ਜੋਗ ਗਿਆਨ ਸਿਧ ਸੁਖ ਜਾਨੇ ॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਪੁਭ ਸਿਉਂ ਮਨ ਮਾਨੇ ॥੩॥ 


ਅਰਧ 


ਜਦ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਗਿਆ (ਤਾਂ ਜਾਣ ਲਓ) 
ਕਰੋੜਾਂ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਤੇ ਪੁਰਬੀਆਂ ਦੇ) ਨ੍ਰਾਉਣ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਅਤੇ 
ਲੱਖਾਂ ਅਰਬਾਂ ਖਰਬਾਂ (ਰੁਪੱਯਾਂ) ਦੇ ਦਾਨ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ॥੧॥ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਠੇ) ਗੁਪਾਲ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਲਏ (ਓਹ) ਸਾਰੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ 
ਗਏ (ਜਾਣੇ), ਦਿਆਲ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਪੈ ਗਿਆਂ (ਸਭ) ਪਾਪ 
ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਜਿਸ ਨੇ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ 
ਆਰਾਧੇ ਹਨ (ਉਸ ਨੇ ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ) ਉਰਧ (ਤੇ ਹੋਰ) ਬਹੁਤੇ 
ਤਪ ਸਾਧਨ ਸਾਧ ਲਏ ਹਨ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਲਾਭ ਤੇ ਮਨੋਰਥ (ਉਸ 
ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥੨॥ 


ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਨ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. (ਮਿਨ ਪਤੀਜ 


ਰਿਆ ਤਾਂ ਜਾਣੋ) ਸਿੰਮਤੀਆਂ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ, ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ 


ਹੋਏ ਤੇ ਜੋਗ, ਗਿਆਨ ਦੇ, ਸਿਧੀਆਂ ਦੇ ਜਾਣੇ ਹੋਏ (ਸਾਰੇ) ਸੁਖ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ)॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾਂ-੧੮੨) (੧੨੬੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੨ 


ਅਗਾਧਿ ਬੋਧਿ ਹਰਿ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ | (ਜੋ) ਹਰੀ ਅਰੀਮ (ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਜੋ) 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦੇ ਬੀਚਾਰੇ ॥ |ਅਪਾਰ (ਹੱਦ, ਮਿਣਤੀ ਤੋਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਅਤੇ ਜਿਸਦਾ) 
॥ ੪॥ ੧੧੧॥ ਤਾਂ (ਨਾਨਕ ਉਸ ਦਾ ਉੱਪਰ ਕਥੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ) ਨਾਮ 
ਜਪਦਿਆਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰਦਾ ਰਹੇ॥੪॥੧੧੧॥ 

ਨਿਜੁਰ੍ਹ- ਮਜਨ- ਪੁਰਬੀਆ ਤੇ ਕੀਤੇ ਇਸਨਾਨ । 

ਇਸਨਾਨ- ਉਵ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਕੀਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ। 

ਉਰਧ `ਤਤਪ- ਸਿਰ ਹੇਠਾਂ ਤੇ ਧੈਰ ਉਪਰ ਕਰਕੇ ਤਪ ਕਰਨਾ। 

ਸਿਧ ਸੁਖ- ਸਿਧੀਆਂ ਦੇ ਸੁਖ। 

ਮਨ ਮਾਨੋਂ- ਮਨ ਮੈਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਸੱਲੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਗਾਧਿ- (ਸੈਸ:) ਜੋ ਗਾਹਿਆ ਨਾ ਜਾਏ, ਜਿਸ ਦਾ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਅਥਾਹ। 

ਅਗਾਧਿ ਬੋਧਿ- ਜਿਸ ਦੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਔਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ _ਸਕਦਾ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੨] 


ਪ੍ਰਾਕਖ੦- ਗੁਰੂ ਭਗਤੀ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮ੧ ੫ ॥ 

ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਖੁ |ਹੌਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ ਤੇ 
ਪਾਇਆ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਗਰ ਜਿੇ |ਮਿੰਮਂਰ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ (ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ) 
ਬਸਾਇਆ ॥ ੧॥ ਰ੍ ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ॥੧॥ 
ਗੁਰ ਗੌਂਬਿੰਦੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪੂਰਾ ॥ |ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਹੈ, ਪੂਰਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਰਾਧ ਕੈ 
ਤਿਸਹਿ ਅਰਾਧਿ ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ | ਮੇਰਾ ਮਨ ਧੀਰਜਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ ਮੈ) 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਰ ਦਿਨ ਗੁਰੂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹਾਂ, ਇਸ ਤੋਂ (ਮੇਰੇ) 


ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ ਹਨ॥੨॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਜਪਉ ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਨਾਮ ॥ 


ਤਾ ਤੇ ਸਿਧਿ ਭਏ ਸਗਲ ਕਾਂਮ ॥ ੨॥ 

ਦਰਸਨ ਦੇਖਿ ਸੀਤਲ ਮਨ ਭਏ ॥। (ਉਸ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਣ ਨਾਲ (ਅਸੀ) ਸੀਤਲ ਮਨ ਵਾਲੇ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਗਏ ॥੩॥ |ਹੋ ਗਏ. (ਤੇ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ॥ਤ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਹਾ ਭੋਂ ਭਾਈ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ: ਹੇ ਭਾਈ! ਹੁਣ ਡਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ 
ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪਿ ਪੈਜ | ਜਿਦ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਪੈਜ ਆਪ ਰੱਖ ਲਈ 
ਰਖਾਈ ॥ ੪ ॥ ੧੧੨ ॥ ਹੈ॥੪॥੧੧੨॥ 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਧੀਰਾ- ਧੀਰਜਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। __ਕਿਲਬਿਖ- ਪਾਪ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੩-੮੪) _ (੧੨੬੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦- 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ--੧੮੩] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਅਪਨੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਆਪਿ ਸਹਾਈ ॥ | ਪੰਭੂੰ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦਾ ਆਪ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਅਪਣੇ 

ਨਿਤ ਪੁਤਿਪਾਰੈ ਬਾਪ ਜੈਸੇ ਮਾਈ ॥੧॥ [ਮੈਵੇਕ ਨੂੰ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਾਂਡੂ ਸਦਾ ਪਾਲਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸਰਨਿ ਉਬਰੈ ਸਭ ਕੋਇ ॥ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ (ਪੈ ਕੇ) ਸਭ ਕੋਈ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ 

ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਪੂਰਨ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ |ਉਹ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ (ਸਾਰੇ) ਪੂਰਨ ਹੈ (ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਨੇ ੨ 

ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਾਵਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਅਬ ਮਨਿ ਬਸਿਆ ਕਰਨੈਹਾਰਾ ॥ | (ਉਹ) ਕਰਨੇ ਹਾਰ ਹੁਣ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ, (ਲਨ 

ਭੈ ਬਿਨਸੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਸਾਰਾ ॥ ੨ ॥ [ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਭੈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਆਤਮ ਸੁ੦ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ) ਹੈ॥੨॥ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪਨੇ ਜਨ ਰਾਖੇ ॥ | (ਉਸ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਦਾਸ (ਆਪ) ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਲਾਥੇ ॥੩॥ | (ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਲਹਿ ਰਏ 
ਹਨ॥੩॥ 

ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਪੁਭ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਆਖੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਟੇ 

ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਸਰਨਾਈ ਨਾਨਕ! ਦਾਸ ਸਦਾ (ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿਦੇ 

॥ ੪ ॥ ੧੧੩ ॥ ਹੈਨਾਂ॥੪॥੧੧੩॥ 


[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੪] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ 


੧ਉੱ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਕਿਸੇ ਦੇ ਖੇਚਲ ਦੇਣ ਵਿਚ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਰਹਿਣੇ ਪਰ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਬਲ ਤੇ ਦਾਸ ਨਿਵਾਜਣ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਰਾਮ ਕੋ ਬਲੁ ਪੂਰਨ ਭਾਈ ॥ [ਹੇ ਭਾਈ! ਰਾਮ ਦਾ (ਬਲ) ਪੂਰਨ ਬਲ ਹੈ“ (ਉਹ 
ਤਾ ਤੇ ਬ੍ਰਿਥਾ ਨ ਬਿਆਪੈ ਕਾਈ ॥ ੧ ॥ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ) ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਪੀੜਾ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦੀ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉਂ ॥ 

"ਅਥਵਾ, ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਸਰਣੀ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

= ਹਰਿ ਬਾ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਹੈ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੫) (੧੨੬੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੦੩ 


ਜੋ ਜੋ ਚਿਤਵੇ ਦਾਸੁ ਹਰਿ ਮਾਈ ॥ |ਹੇ ਮਾਈ' ਜੋ ਜੇ (ਕੁਛ) ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸੋ ਸੋ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਕਰਾਈ ॥ ੧ ॥ |ਉਹ ਕੁਛ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਪਿਰਾ) ਕਰਵਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਨਿੰਦਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭਿ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ |ਨਿੰਦਕ ਦੀ ਪਤਿ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਗੁਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. (ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਣ ਨਿਰਭਉ ਗਾਈ | ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ) ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
॥ ੨ ॥ ੧੧੪ ॥ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥੧੧੪॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਥ੍ਰਿਥਾ--(ਸੋਸ, ਵਯਥਾ) ਪੀੜਾ। ਵਯਾਧੀ। 
[ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੫] 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ!- 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕੂਜ ਬਲ ਬੀਰ ਬੁਹਮ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਗਰਤ [ਹੈ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ ਬ੍ਰਹਮ! ਹੈ ਬਾਹਾਂ ਦੇ ਬਲੀ ਸੂਰਮੇ! 
ਪਰਤ ਗਹਿ ਲੇਹ ਅੰਗਰੀਆ ॥ ੧॥ | ਮੈਨੂੰ? ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿਗਦੇ ਨੂੰ ਉਂਗਲੀ ਤੋਂ ਫੜਕੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨ ਚ (ਕੱਢ ਲਓ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸੁਵਨਿ ਨ ਸੁਰਤਿ ਨੈਨ ਸੁੰਦਰ (ਮੇਰੇ) ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ (ਸੁਣਨੇ ਦੀ) ਸੁਰਤ ਨਹੀਂ, ਨੈਣ (ਮੇਰੇ) ਸੈਦਰ 
ਨਹੀ ਆਰਤ ਦੁਆਰ ਰਟਤ |ਨਹੀਂ, ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਪਿੰਗਲਾ ਹਾਂ, (ਆਪ ਦੇ) ਦੁਆਰੇ ਆਰਤ (ਹੋਕੇ 
ਪਿੰਗੁਰੀਆ ॥ ੧ ॥ ਪਿਆ ਹੋਇਆ) ਪੁਕਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੧॥ 


ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਅਨਾਥ ਕਰੁਣਾ ਮੈ [ਹੇ ਗ੍ਰਬਾਂ ਦੇ ਨਾਥ! ਹੇ ਅਨਾਥਾਂ ਤੇ (ਮੇਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ!) 
ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਪਿਤਾ ਮਹਤਰੀਆ ॥ | ਮੇਹਰ ਸਰੂਪ. ਹੇ ਸਜਣ, ਹੇ ਮਿੱਤਰ, ਹੈ ਪਿਤਾ, ਹੇ ਮਾਤਾ! ਸੈਤ 
ਚਰਨ ਕਵਲ ਹਿਰਦੈ ਗਹਿ ਨਾਨਕ | (ਲੋਕ ਤੇਰੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਭਵ 
ਭੈ ਸਾਗਰ ਸੰਤ ਪਾਰਿ ਉਤਰੀਆ ॥ | ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਰ ਗਏ ਹਨ, ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ 
੨॥ ੨॥ ੧੧੫॥ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਬੀ ਪਾਰ ਉਤਾਰ ਲੈ)॥੨॥੨॥੧੧੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਭੁਜ ਬਲ-ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਵਿਚ ਬਲ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਹਾਂ ਬਲੀ। ਸਮਾਸ ਹੈ। 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ--ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ-ਭਾਵ ਮਹਾਨ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਸਮਾਸ ਹੈ। 

ਗਰਤ--(ਸੋਸ, ਗਰਤ ) ਟੋਆ। ਭਾਵ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਟੋਆ। 

ਅਗੁਰੀਆ--ਉਂਗਲੀ। ਗਹਿ ਲੇਹੁ ਐਗੁਰੀਆ= = ਭਾਵ ਅਪਣੀ ਨਿਜ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਕੇ ਮੈਨੂੰ 
ਸੰਭਾਲ ਲਓ। ਸ੍ਰਵਨਿ--ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ। 

ਆਰਤ--(ਸੈਸ., ਆਰਤ) ਪੀੜਿਤ, ਸੌਟ ਖਾਧਾ ਹੋਇਆ। 

(ਅ) ਦੁਖੀ, ਜੋ ਪੂਰਨ ਅਰੋਗ ਨਾਂ ਹੋਵੇ। 

ਰਟਤ--ਕਹਿ ਰਿਹਾ। ਪੁਕਾਰ ਰਿਹਾ। 

ਪਿੰਗੁਰੀਆ--ਪਿਗੁਲਾ। ਮਹਤਰੀਆ--ਮਾਤਾ 
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ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੬) (੧੨੬੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੨੦੨ 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੬] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੫ 


੧ਓਂ `ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਦਯ ਗੁਸਾਈ ਮੀਤੁਲਾ ਤੂੰ ਸੰਗਿ ਹਮਾਰੈ [ਹੇ ਮੇਹਰਾਂ ਵਾਲੇ ਮਾਲਕ! ਹੇ (ਪਿਆਰੇ) ਮਿਤ੍ਰ ਜੀਓ! ਤੂੰ ਸਦ' 
ਬਾਸੁ ਜੀਉ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਡੇ ਐਗ ਸੋਗ ਵੱਸ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 


ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਘਰੀ ਨ ਜੀਵਨਾ ਧ੍ਰਿਗੁ | ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਇਕ ਘੜੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜੀਵਿਆ ਜਾਂਦਾ, (ਹਾਂ ਤੈਲ 
ਰਹਣਾ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ |ਵਿਛੁੜ ਕੇ) ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ (ਹੀ) ਧਿੱਗ ਹੈ। ਹੇ ਮੇਨ 
ਸਖਦਾਤਿਆ ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ |ਆਤਮਾ ਤੇ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣਹਾਰੇ ਜੀਉ (ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ 
ਬਲਿਹਾਰਿ ਜੀ ॥ ੧॥ ਪਲ ਪਲ (ਤੈਥੋ) ਸਦਕੇ ਹੁੰਦਾ ਰਹਾਂ॥੧॥ 
ਹਸਤ ਅਲੈਬਨੁ ਦੇਹੁ ਪੁਭ ਗਰਤਹੁ ਉਧਰੁ | ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ' (ਅਪਣੇ) ਹੱਥਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੇਹ. ਹੈ _ਗੈਪਾਲ 
ਗੋਪਾਲ ॥ ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਨ ਮਤਿ ਬੋਰੀਆ | (ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਟੋਏ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਲੈ। ਮੈਂ (ਸਾਰੇ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਸੇਖਣ 
ਤੂੰ ਸਦ ਹੀ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ ੨ ॥ [ਹਾਂ, (ਮੇਰੀ) ਮਤ (ਬੀ) ਥੋੜੀ ਹੈ (ਪਰ) ਤੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਦੀਨਾ ਉੱਤ 
ਦਿਆਲੂ ਹੈਂ॥੨॥ 
ਕਿਆ ਸੁਖ ਤੇਰੇ ਸੰਮਲਾ ਕਵਨ | (ਮੈਨੂੰ ਦਿਤੇ) ਤੇਰੇ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ (ਮੋ) ਯਾਦ ਕਰਾ' 
ਬਿਧੀ ਬੀਚਾਰ ॥ ਸਰਣਿ ਸਮਾਈ | ਅਤੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕੀਕੂੰ ਕਰਾਂ ? (ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਸਮਰੱਥ 
ਦਾਸ ਹਿਤ ਊਚੇ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੩॥ |ਨਹੀਂ), ਹੈ ਉੱਚੇ, ਹੇ (ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਅਪਹੁੰਚ, ਹੈ ਅਪਾਰ ' 
(ਪਰ) ਹੇ ਦਾਸਾਂ ਦੇ (ਸਦਾ) ਹਿਤੂ ! (ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੀ) ਸਰਣ ਵਿਦ 
ਸਮਾਈ (ਬਖਸ਼)॥੩॥ 
(ਸਰਣ ਸਮਾਈ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਨਾਲ: ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਹੁਣ ਹਰੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਮੋਗਦੇ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗ਼ਾਇਨ ਮਿਲੇ)। 
ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਸਿਧਿ।ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਅੱਠ ਸਿੱਧੀਆਂ ਗਾਮ ਦੇ ਮਹਾਂ ਰਸ ਵਿਚ ਆ 
ਨਾਮ ਮਹਾ ਰਸ ਮਾਹਿ ॥ ਸੁਪੁਸੰਨ | ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, (ਫਿਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਇਣ ਓਹੀ ਜਨ 
ਭਏ ਕੇਸਵਾ ਸੇ ਜਨ ਹਰਿ ਗੁਣ | ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਹੇ) ਕੇਸ਼ਵ ਜੀ (ਤੁਸੀ) ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਗਾਹਿ ॥ ੪॥ | ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹੈ॥੪॥ 
ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪੌ ਤੂੰ ਮੇਰੇ | (ਹੇ ਹਰੀ') ਤੂੰ (ਮੇਰੀ) ਮਾਤਾ ਹੈਂ. (ਮੇਰਾ) ਪਿਤਾ ਹੈਂ ਮੋਰਾ ਪੁਤ 


ਪਾਣ ਅਧਾਰ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕੁ ਹੈਂ. (ਮੇਰਾ) ਸਨਬੰਧੀ ਹੈਂ, (ਗੌਲ ਕੀ) ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ 

ਭਜੈ ਬਿਖੁ ਤਰਿਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ੫ ॥ [ਆਸਰਾ ਹੈਂ (ਮੇਰੇ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹੋ)। (ਹੁਣ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ 

੧ ॥ ੧੧੬ ॥ ਅਪਣੇ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਧਰਨੀ ਵਿਚ) (ਸਾਧ ਦੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ 
ਨਾਨਕ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਭਜ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਐਉਂ) ਬਿਖ ਰੂਪੀ ਸੈਸਾਰ 
ਨੂੰ ਤਰ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ-ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰੋ ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ 
ਭਜਨ ਕਰੋ)0੫॥੧॥੧੧੬॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੭) (੧੨੬੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ _ਪੈਨਾ ੨੦੩ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦਯ- (ਸੋਸ. ਦਯ= ਦਇਆ ਕਰਨਾ) ਦਇਆ ਵਾਲਾ। _ਮੇਹਰਾਂ ਵਾਲਾ। 
ਮੀੜੁਲਾ- ਮੀਤ ਦਾ ਮੀਤਾ. 'ਮੀਤ' ਪਦ ਦਾ ਲਾਡਮਈ ਸੰਬੋਧਨ। 

ਧ੍ਰਿਗਿ- ਫਿਟਕਾਰ। ਭਾਵ ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ ਰਹਿਣਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ. ਮਾੜਾ ਤੇ ਨਿਸ਼ਫਲ ਹੈ। 

ਹਸਤ- (ਸੋਸ: ਹਸਤ.) ਹੱਥ। 

ਅਲੰਬਨੁ- (ਸੰਸ.. ਆਲੰਬਨਮ) ਆਸਰਾ। ___ਗਰਤਹੁ- ਟੋਏ ਵਿਚੋਂ। 

ਉਧਰੁ- ਕ੍ਯਾ ਹੈ, ਉਧਾਰ ਲੈ, ਕੱਢ ਲੈ। 

ਅਸਟ ਸਿਧਿ- ਅੱਠ ਸਿਧੀਆਂ। ਅਠ ਤੇ ਅਨਾਰਾਂ ਸਿਧੀਆਂ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਸੰਥ੍ਯਾ 
ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ, ਪੈਨਾ ੧੫੦ । 

ਕੇਸਵ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। ਕੇਸਵਾ=ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ' 

(ਅ) (ਕੇਸ਼=ਵ=) ਜਿਸ ਦੇ ਕੇਸ਼ ਸੁਹਣੇ ਹੋਣ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਹੈ। 

(ਏ) ਕੇਸ਼ੀ ਨਾਮੇ ਦੈਂਤ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

੨ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਕ-ਬ੍ਰਹਮਾ, ਈਸ਼=ਸਿਵ, ਵ=ਜੋ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਤੇ। ਸ਼ਿਵ 
ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਉਤੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸੋ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕੇਸ਼ਵ ਨੂੰ ਪੁਰਖ ਨਿਰੰਜਨ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਸਰਨਿ ਦੁਖ ਭੰਜਨ ਪੁਰਖ _ਨਿਰੈਜਨ ਸਾਧੂ _ਸੈਗਤਿ _ਰਵਣੁ _ਜੈਸੇ॥ 
ਕੇਸਵ ਕਲੇਸ ਨਾਸ ਅਘ ਖੰਡਨ ਨਾਨਕ ਜੀਵਤ ਦਰਸ ਦਿਸੇ॥ 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੧੨੫) 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੭] 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਤ ਕੇ ਘਰਿ ਮ: ੫ 


੧ਉਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰਿ ਕੀਰਤ ਗਾਇਨਹਾਰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸਿਧ 
ਆਦਿਕਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


“-” 
ਦੇ 


ਹੈ ਕੋਈ ਰਾਮ ਪਿਆਰੋ ਗਾਵੈ ॥ |ਐਸਾ ਕੋਈ ਹੈ ਜੇ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ਨੂੰ (ਪਿਆਰ ਨਾਲ) ਗਾਉਂ 
ਸਰਬ ਕਲਿਆਣ ਸੂਖ ਸਚੁ ਪਾਵੈ |ਰਿਹਾ ਹੈ? (ਜੇ ਕੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ) ਸਾਰੇ ਮੋਗਲ ਤੇ ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਲੈਂਦਾ) ਹੈ (ਤੇ ਅੰਤ) ਸਚ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ 


ਹੈ॥ਰਹਾਉ॥ . 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੭) (੧੨੬੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੦੩ 
ਬਨੁ ਬਨੁ ਖੋਜਤ ਫਿਰਤ ਬੈਰਾਗੀ ॥ | (ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਲੋਕ) ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਬਨ ਬਨ 
ਬਿਰਲੇ ਕਾਹੂ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥ | ਨੂੰ ਖੋਜਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਇਕ 
ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ | (= ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਲਿਵ ਲਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਿਵ ਵਾਲਿਆਂ) 
॥੧। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਓਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ॥੧॥ 


ਬੁਹਮਾਦਿਕ ਸਨਕਾਦਿਕ ਚਾਹੈਂ ॥ | (ਹਾਂ ਜੀ) ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਆਦਿਕ, ਸਨਕ ਆਦਿਕ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਸਿਧ ਹਰਿ ਆਹੋ ॥ [ਹਨ. ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤੇ ਸਿੱਧ ਹਰੀ ਨੂੰ ਲੋਚਦੇ ਹਨ। (ਪਰ) ਹਰੀ 
ਜਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਸੋ ਹਰਿ ਗੁਣ [ਦੈ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਉਹੋ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਇਹ ਦਾਤ ਹਰੀ ਵਲੋਂ) 
ਗਾਹੈ ॥ ੨ ॥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ॥੨॥ 


ਤਾ ਕੀ ਸਰਣਿ ਜਿਨ ਬਿਸਰਤ ਨਾਹੀ ॥ | (ਮੈ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ (ਪਿਆ) ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਸੰਤ ਮਿਲਾਹੀ ॥ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀਂ, (ਐਸੇ) 'ਹਰੀ-ਸੈਤ' ਵਡੇ ਭਾਗਾ 


ਜਨਮ ਮਰਣ ਤਿਹ ਮੁਲੇ ਨਾਹੀ॥ ੩ ॥ [ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ (ਸੋਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆਂ) ਨੂੰ ਜਨਮ 
ਹੂ ਮਰਨ ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੩॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮਿਲੁ ਪੀਤਮ ਪਿਆਰੇ ॥ | (ਬੇਨਤੀ:) ਹੈ ਉੱਚੇ, ਹੈ ਪਯਾਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ! ਹੇ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ' 
ਬਿਨਉ ਸੁਨਹੁ ਪੁਭ ਉਚ ਅਪਾਰੇ ॥ | (ਮੇਰੀ) ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੋ! (ਮੈ) ਨਾਨਕ (ਆਪ ਤੋਂ) ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗਤੁ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੇ ॥ ੪ ॥ ੧ |ਮੈਂਗਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਇਸ ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ 
॥ ੧੧੭ ॥ ਪਵ॥੪॥੧ ॥੧੧੭॥ 

ਵਯਾਪ-ਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਪਦ 'ਹੈ' ਤੇ 'ਪਿਆਰੋ' ਤੇ ਖਾਸ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। `ਹੈਂ 
ਇਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਹੈ ? ਭਾਵ ਦੁਰਲੱਭਤਾ ਜਨਾਉਣ ਤੋਂ ਹੈ. 'ਫਿਰ ਜ਼ੋਰ ਪਿਆਰੇ ਉਤੇ ਹੈ 
ਜ ਦੁਹਰੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ:- ਰਾਮ ਪਿਆਰੋ=ਰਾਮ ਦਾ ਪਿਆਰਾ। ਪਿਆਰੋ ਗਾਵੈ=ਜੋ ਪਿਆਰ ਨਾਲ 
ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਜੋਗੀ, ਜਤੀ, ਸਿਧ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗੇ ਵੇਦ ਲਿਖਾਰੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਪਤਰ ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ ਤੇ ਸਨਤ ਕੁਮਾਰ ਹਰੀ ਦੀ ਲੋਚਾ ਵਾਲੇ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਏਹ ਸਾਰੇ ਸਾਈ 
ਦੀ ਲੋਚਾ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਹਨ ਪਰ ਗਯਾਨ ਧਯਾਨ ਕਰਮ ਆਦਿ ਰਸਤਿਆਂ ਦੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਸੰਸਾਰ 
ਤੋਂ ਵੈਰਾਗੀ ਹੋਏ ਹੋਰ ਲੋਕ ਬੀ ਗਿਣੇ ਹਨ. ਪਰ ਇਕ ਹਰੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲਿਵ ਲਗੀ ਵਾਲੇ ਵਿਰਲੇ 
ਕਹੇ ਹਨ। ਰੀਯਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਜੋ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਸਾਈਂ 
ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਦੇ ਨਹੀਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਿਵ ਲੱਗੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਈਆਂ ਜੀ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਮੋਗਦੇ ਹਨ। ਸੇ 
ਪਰਮਾ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਤ੍ਰੀਕਿਆਂ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਹੈ ਕੋਈ- ਕੋਈ ਹੈ? ਪ੍ਰਸਨ ਵਾਚੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਿਰਲਾ ਹੈ। 

ਰਾਮ ਪਿਆਰੋ- ਰਾਮ ਦਾ ਪਿਆਰਾ 'ਪਿਆਰੋਂ 

ਪਿਆਰੋ ਗਾਵੈ- ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। 1 ਦਿਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ। 

ਕਲਿਆਣ- (ਸੋਸ:, ਕਲਯਾਣ) ਸੁਖ. ਮੋਗਲ, ਆਨੰਦ। ਕੁਸ਼ਲ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੭) (੧੨੬੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੩ 


(ਅ) ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਭਾਵ ਚਾਰੋਂ ਮੁਕਤੀਆਂ ਵੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਮੁਕਤੀ 
ਵੀ ਹੈ। ਪਰ ਔਤ ਵਿਚ ਸਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮ ਉੱਚੀ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਲਯਾਣ 
ਦਾ ਅਰਥ ਮੋਗਲ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 

ਬੁਹਮਾਦਿਕ- ਬ੍ਰਹਮਾ ਆਦਿਕ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗੇ ਵਡੇ ਦੇਵਤੇ। ਆਦਿਕ ਤੋਂ ਸਿਵ ਆਦਿ ਸਮਝਣੇ 
ਚ਼ਾਹੀਏ। 

ਸਨਕਾਦਿਕ- ਏਹ ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ ਚਹੁੰ ਪਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ: ਸਨਕ, 
ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ ਤੇ ਸਨਤ ਕੁਮਰ। 

ਗਾਹੈ- ਗਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ-ਵੀਚਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸੰਗ ਚਲ 
ਦਾਂ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਹਰੀ ਕੀਰਤਿ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
'ਗਾਹੇਂ ਦਾ ਏਥੇ 'ਗਾਉਣਾ' ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੈ। ਰ 

ਤਿਹ- ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ। ਭਾਵ-ਉਹਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਯਾ ਸੋਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ। ਪਰ ਮੁਰਾਦ 
ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਹੀਂ। ਸੰਤ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਤਿਹ' ਉਹਨਾਂ ਪਰ ਘਟ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੈਗਕ 
ਅਰਥ ਇਹੋ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਮਿਲਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦਾ ਭੈ ਨੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਜੋ ਭੈ ਕਿ ਵਡੇ ਜਤੀਆਂ ਸਤੀਆਂ ਤਪੀਆਂ ਸਿਧਾਂ ਨੂੰ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੱਤ ਕੇ ਘਰਿ- ਰਹੋਏ ਦੇ ਛੰਤ ਦੀ ਜੋ ਪੜਤਾਲ ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਰਚਿਤ 'ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ' ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ ਉਹ ਬੜੇ ਤੁਲਵੇਂ ਵਿਗਜਾਨਕ 
ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ. ਉਹ ਅਸੀਂ ਹੇਠਾਂ ਜਿਉਂ ਕੀ ਤਿਉਂ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ:-- 

ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਤ ਕੇ ਘਰਿੰ- ਇਹ ਭੀ ਇਕ ਵੈਸੀ ਹੀ ਸੂਚਨਾ ਹੈ ਜਿਹਾ ਕਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 
'ਏਕੁ ਸੁਆਨ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾ' ਅਥਵਾ 'ਪਹਰਿਆ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਣਾਂ। ਪਰੰਤੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ 
ਜੀ ਵਿਚ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਤ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਲਿਖੇ, ਇਸ ਲਈ ਲਾਂਭੇ ਭਾਲ ਕਰਨੀ ਪਈ ਕਿ ਰਹੋਏ ਕੀ ਹਨ ? 

ਸੋਗੀਤ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਵਿਚੋਂ ਸਫੁਟ ਰਹੋਏਂ ਪਦ ਦਾ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ, ਪਰੰਤੂ ਪ੍ਰਕੀਰਣ 
ਅਧਯਾਇ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਸਥਾਈ ਦੇ ੯੬ ਭੇਦ ਲਿਖੇ ਹਨ, ਓਥੇ ਇਕ `'ਸਥਾਈਨਾ ਸਥਾਈ' ਦਾ ਭੇਦ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਇਉਂ ਹੈ.-ਜਿਥੇ ਸਬਦ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਔਤ ਦਾ ਠਹਿਰਾਇ 
ਠਹਿਰਾਇ ਕੇ ਕਰਤਬ ਨਾਲ ਉਚਾ ਕਰੀਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਥਾਈਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਇਸ ਸਥਾਈਨਾ 
ਦੇ ਨਾਲ ਰਾਗ ਖੇਡ ਵਰਤੇ ਤਦ 'ਸਥਾਈਨਾ ਸਥਾਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਰਾਗੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਪੁਛਿਆ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਪਤਾ ਨਾ ਦਿਤਾ, ਪਰੰਤੂ ਸਥਾਈ ਰਹਾਉ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੋਣੇ 
ਤੇ ਖੋਜ ਲਗੀ ਰਹੀ। 

ਜਦ ਪੈਜਾਬੀ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਢੂੰਡ ਕਰਨੇ ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਧ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪਾਸੋਂ ਇੰਨੀ ਕੁ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ.- 

ਪੰਜਾਬੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਸੰਗੀਤ ਵਿਦਯਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਘੋੜੀਆਂ, ਸੁਹਾਗ ਆਦਿਕ ਗੀਤ ਅਜੇ ਤਕ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਹੀ ਤਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਗਾਂਵੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਚੇ ਗਏ ਸਨ. ਕਿਸੇ ਵੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਲ ਬਦਲੇ ਨਹੀਂ ਗਏ। ਸਮੇਂ ਦੀ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੮) (੧੨੬੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੦੮ 


ਹੇਰਾ ਫੇਰੀ ਨੇ ਸੈਗੀਤ ਵਿਦਯਾ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਦੁਰਾਡੀ ਕਰ ਦਿਤੀ, ਪਰੰਤੂ ਗੀਤ ਅਜੇ ਤਕ ਗੱਡ 
ਦੀ ਲੀਕੇ ਪਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਬਹੁਤ ਭਾਤਾਂ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਬਹੁਤਾ ਇਹ ਛੰਦ ਬਾਲਾਂ ਨੂੰ ਸੁਬੜਾ, ਸੀਤਲਾ, ਨਿਕਲੀ ਤੇ ਬਾਲਕ 
ਦੇ ਪਾਸ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਛੰਦ ਦਾ ਤੁਕਾਂਤ ਰਹਾਉ ਵਾਕਰ ਬਾਰੰਥਾਰ ਠਹਿਰਾਇਕੇ ਬੜੰ 
ਮਿਨੀ ਸੁਰ ਪੁਰ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਸੁਣਨ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਨਾਲ ਬੱਚੇ ਭਾਰੀ ਤਕਲੀਫ ਵਿਦ 
ਵੀ ਸੈਂ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਛੰਦ ਯਥਾਵਤ ਨਹੀ ਰਹੇ, ਹੋਰ ਹੋਰ ਨਵੀਂ ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਬਹੁਤੇਰੇ ਬਣ ਗਏ ਹਨ 
ਪਰੰਤੂ ਅਜੇ ਵੀ ਤਿੰਨ ਤਾਰ ਵਾਲੇ ਛੰਦ ਆਪਣੀ ਖੂਬੀ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਰਹੋਏ 
ਦੇ ਛੰਦਾਂ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਜਾਰ ਤੁਕਾਂ ਹਾਜ਼ਰ ਹਨ:- 
ਫ਼ੰਦ--ਤੇਰੇ ਧਰਮ ਦੁਆਰੇ ਜਾਈਏ। ਖਿਮਾ ਜਲਾ ॥ ਘਜਤ ਮੋਗਾ ਛੰਦ 
ਜਿਥੋਂ ਮੁੰਹ ਮੋਗਿਆ ਪਾਈਏ। ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 'ਜਾਈਏਂ' ਤੁਕਾਂਤ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵੇਰ 
ਨੀ ਮਈਆ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਈਏ। ] ਰਹਿ ਰਹਿ ਕੇ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ 'ਰਹੋਏ 
ਤੈਥੋਂ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਈਏ॥੧॥ ਇਸ ਪਦ ਨੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀਆਂ_ ਤਾਰ ਵੀ ਠੀਕ 
ਨੀ ਮਈਆ ਤੇਰੇ ਆਵਾਂ ਜਾਵਾਂ। [ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਨਾਮ ਜਪਾਂ ਤੇਰਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ। ਰ੍‌ 
ਤੁਸੀਂ ਜੁਮਲਾ ਦੀ ਆਸ ਪੁਰਾਈਏ। 
ਤੈਥੋਂ ਸਰਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਈਏ॥੨॥ 
ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਤਿੰਨ ਤਾਰ ਇਹ ਗਉੜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ `ਹੈ ਕੋਈ ਰਾਮ ਧਪਿਆਰ਼ੋ ਗਾਵੈ 
ਗਾਂਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਰਹੋਏ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ - ਜੋ ਰਹਿ ਰਹਿ ਕੇ ਰਹਾਉ ਵਾਕਰ ਗਾਂਵਿਆ ਜਾਵੇ ਸੋ ਰਹੋਏ 
ਕਹੀਂਦੇ ਹਨ। 
ਜੋ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਇਸ ਢੂੰਡ ਭਾਲ ਤੇ ਵੀ ਤਸੱਲੀ ਨਾ ਕਰੇ ਸੋ ਖੋਜਣਾ ਕਰ ਲਵੇ। 
'ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਪਾਵੈ॥` 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਇਹਨਾਂ ਛੰਦਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਰਿਵਾਜ ਸੀ, ਲੋਕੀ ਗਾਂਵਿਆ ਕਰਦੇ ਸੇ, 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਰਹੋਏ ਕੇ ਛੰਦਾਂ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਉਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਲਿਖੀ ਹੈ। (ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ) 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੮] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫॥ 


੧ਓਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਹਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੀ ਸਤਿਸੰਗ ਅਗੇ ਯਾਚਨਾ ਹੈ। 
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94“ 
ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੮) (੧੨੬੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੨੦੪ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਅ=ਗਾ 
ਗਕਤਗਾ 


ਕਵਨ ਗੁਨ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਮਿਲਉ |ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ! (ਮੈ) ਕਿਹੜੇ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ (ਅਪਣੇ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ 
ਮੋਰੀ ਮਾਈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਰੂਪ ਹੀਨ ਬੁਧਿ ਬਲ ਹੀਨੀ ਮੋਹਿ | (ਕਿਉਕਿ ਮੈ) ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਹਾਂ, ਬੁਧੀ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹਾ. ਬਲ 
ਪਰਦੇਸਨਿ ਦੂਰ ਤੇ ਆਈ ॥ ੧॥ _|ਤੋਂ ਵਿਰਵੀ ਹਾਂ, (ਫੋਰ) ਮੈਂ ਦੂਰ ਤੋਂ ਆਈ ਹੋਈ ਪਰਦੇਸਣ ਹਾਂ 
(ਕੋਈ ਜਾਣੂ ਪਛਾਣੂ ਸਹਾਯਕ ਨਹੀਂ ਰਖਦੀ)॥੧॥ 
ਨਾਹਿਨ ਦਰਬੁ ਨ ਜੋਬਨ ਮਾਤੀ ਮੋਹਿ ।ਨਾਂ ਹੀ (ਮੇਰੇ ਪਾਸ) ਧਨ ਹੈ (ਜੋ ਪੇਸ ਕਰ ਸਕਾਂ), ਨਾਂ (ਮੈ) 
ਅਨਾਥ ਕੀ ਕਰਹੁ ਸਮਾਈ ॥ ੨॥ _|ਜੇਬਨ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਾਲੀ ਹਾਂ. ਮੈਂ ਅਨਾਥ ਦੀ (ਕਿਵੇ) ਸਮਾਈ 
ਕਰੋ॥੨॥ 
ਖੋਜਤ ਖੌਜਤ ਭਈ ਬੈਂਰਾਗਨਿ॥ |ਢੂੰਡਦੀ ਢੂੰਡਦੀ (ਮੈ) ਵੈਰਾਗਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸਨ 
ਪੁਭ ਦਰਸਨ ਕਉ ਹਉ ਫਿਰਤ |ਲਈ ਮੈਂ ਕ੍ਰਿਖਾਵੈਤ ਫਿਰ ਰਹੀ ਹਾਂ॥੩॥ 
ਤਿਸਾਈ ॥੩॥ 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪੁਭ| ਮੇਰੀ ਅਰਦਾਸ ਸੁਣਕੇ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਦਇਆ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਗਿ ਮੇਰੀ ਜਲਨਿ ਬੁਝਾਈ |ਨੇ ਜੋ) ਦੀਨਾਂ ਤੇ (ਸਦਾ) ਦਿਆਲੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਸਾਧੂ ਦੀ 
॥੪॥੧॥ ੧੧੮॥ ਸੰਗਤ (ਮੇਲ ਦਿੱਤੀ, ਜਿਸ ਸੰਗਤ) ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਬਿਰਹ ਦੀ ਸੜਨ 
ਠੰਢੀ ਠਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, ਹੈ ਨਾਨਕ ' ॥੪॥੧॥੧੧੮॥ 
ਵਯਾਖ-ਯਾ- ਜੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਜੋ ਬਿਰਹਨੀ ਨਾਇਕਾ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਗੁਰਿ ਸਿਖ ਬਾਬਤ 
ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ. ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੀ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਐਉਂ ਭਾਵ ਸਮਝੇ 
ਸੌਖਾ ਪੈ ਜਾਏਗਾ- 
ਹੇ ਸੰਤ ਜਨੈਂ' ਮੈਂ ਕਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਜਿੰਦ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵਾਂ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਗੁਣ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਅਵਗੁਣ ਹਨ. ਦੇਖੋ) ਮੈਂ ਮਨ ਦੀ ਸਫਾਈ (ਰੂਪੀ ਸੁੰਦਰਤਾ) 
ਤੋਂ ਸੋਖਣੀ ਹਾਂ, ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਚਾਤੁਰਤਾ (ਜੋ ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਸਾਸਤ੍ਰ ਅਧਯੈਨ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) ਮੇਰੇ ਪਾਸ 
ਨਹੀਂ (ਤੇ ਤਪ ਜਪ) ਦੇ ਬਲ ਤੋਂ ਬੀ ਮੈਂ ਖਾਲੀ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਮੈਂ ਜਿਵੇਂ ਦੂਰ ਤੋਂ ਆਇਆ ਪਰਦੇਸੀ 
(ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ) ਹੂੰਦਾ ਹੈ. (ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਕੇ ਅਨਾਤਮ ਬਿਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਤਿਵੇਂ) ਹਾਂ 
ਨਾਂ ਮੇਰੇ ਪਾਸ (ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਧਨ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ) ਜੋਬਨ ਦੀ ਮਸਤੀ ਮੇਰੇ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਮੈਂ (ਅਨਾਥਾਂ ਵਾਂਲੂ) ਬੇ-ਸਹਾਰਾ ਬੇ-ਆਸਰਾ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਥਾਂ ਬਖਸ਼ੇ 
(ਅਤੇ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਦਿਓ। (ਕਿਉਂਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ) ਖੋਜਦਿਆਂ ਖੋਜਦਿਆਂ ਮੈਂ ਵੈਰਾਗਵਾਨ 
ਹੋ ਕੇ ਘਰੋਂ ਦੇਸੋਂ ਨਿਕਲ ਥਾਂ ਥਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਲੋਚਾਂ ਵਿਚ ਤੜਫ ਕੇ ਤਲਾਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ. (ਇਹ ਮੇਰੀ 
ਅਰਦਾਸ ਸੁਣਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਤਰਸ ਆਇਆ, ਉਸ) ਦੀਨ ਤੇ ਦਿਆਲ (ਤੇ ਸਦਾ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਨੇ (ਸੇਤਾਂ 
ਦੇ ਮਨ ਮੇਹਰ ਪਾਈ. ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਥਾਂ ਦਿਤੀ, ਉਸ) ਸਤਿਸੰਗ (ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ) ਨਾਲ 
ਮੇਰੀ ਬਿਰਹ ਅਗਨੀ ਬੁਝਾ ਦਿਤੀ (ਭਾਵ ਬਿਰਹ ਦੂਰ ਹੈ ਗਿਆ। ਬਿਰਹ ਦੂਰ ਵਸਲ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਸੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਤਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਜੀ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੮੯) (੧੨੬੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੪ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੮੯] 


- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਭਾਲ ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਈ, 
ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰਸਿਖ ਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ 
ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਮਾਨੋ ਇਸੇ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਹੀ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪੁਭ ਮਿਲਬੇ ਕਉ ਪੀਤਿ ਮਨਿ ਲਾਗੀ ॥ [ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਨੂੰ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਉਪਜ ਪਈ ਹੈ, ਪੈਰੀ 
ਪਾਇ ਲਗਉ ਮੋਹਿ ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ॥ | ਲੈਂਗ ਕੇ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ (ਕਿ ਕਿਵੇਂ) ਕੋਈ ਵਡੇ ਭਾਰਾ 
ਕੋਊ ਸੰਤੁ ਮਿਲੈ ਬਡਭਾਗੀ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | ਵਾਲਾ ਸੰਤ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਵੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਮਨੁ ਅਰਪਉਂ ਧਨੁ ਰਾਖਉ ਆਗੈ | ਆਪਣਾ) ਧਨ (ਉਸਦੇ) ਅੱਗੇ (ਭੇਟਾ ਵਜੋ) ਧਰ ਦਿਆਂ, ਮਨ 
ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮੋਹਿ ਸਗਲ ਤਿਆਗੀ॥ |ਨਰਪਨ ਕਰ ਦੇਵਾਂ (ਐਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ 
ਜੌ ਪਭ ਕੀ ਹਰਿ ਕਬਾ ਸੁਨਾਵੈ ਸੀ ਦਇਆ ਆਸ 
੍ &੮੩ !ਲਵਾਂ)। (ਹਾਂ) ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ) ਕਥਾ ਸੁ (ਉ 
“ਛਮ ਜਾ ਜਹ ਸੰਤ) ਦੇ ਪਿੱਛੇ (ਮੈਂ ਫਿਰ) ਹਰ ਦਿਨ ਵੈਰਾਗ ਵਾਨ ਹੋਈ ਫਿਰਾਂ 
(ਭਾਵ ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਰਾਗ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸੇ ਦੇ ਮਗਰ 

ਰਹਾਂ)॥੧॥ 


ਪੂਰਬ ਕਰਮ ਅੰਕੁਰ ਜਬ ਪ੍ਰਗਟੇ | (ਇਉਂ ਦੇ ਤਰਲਿਆਂ ਵਿਚ ਮੇਰੇ) ਪਿਛਲੇ (ਜਨਮ) ਦੇ (ਕੀਤੇ 

ਭੇਟਿਓ ਪੁਰਖੁ ਰਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀ ॥ | ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਔਗੂਰ (ਫਲ ਦੇਣ ਲਈ) ਜਦ ਫੁੱਟ ਪਏ ਤਦ 

ਮਿਟਓ ਅੰਧੇਰੁ ਮਿਲਤ ਹਰਿ [ਰਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀ ਪੁਰਖ ਮਿਲ ਪਿਆ, (ਤਦ) ਹੈ ਨਾਨਕ 

ਨਾਨਕ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਸੋਈ| ਅਵਿਦਯਾ ਦਾ) ਔਧਕਾਰ (ਸਾਰਾ) ਮਿਟ ਗਿਆ ਹਰੀ ਮਿਲ 

ਜਾਗੀ ॥ ੨ ॥ ੨ ॥ ੧੧੯ ॥ ਪਿਆ, (ਤੇ ਐਉਂ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮਾਨੋ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ ਸੁੱਤੀ ਪਈ 
ਜਾਗ ਪਈ ਹਾਂ॥੨॥੨॥ ੧੧੯॥ 


ਵਗਾਪਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਕਹੋ ਯਾ ਗੁਰਸਿਖ, ਉਸ ਦੀ ਉਸ ਲਗਨ 
ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦਾ ਤੇ ਫਲ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਸੰਤ ਦੀ ਟੋਲ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਉਹ ਸੇਤ ਅਗੇ ਆਪਾ ਵਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਭਾਵ ਨਾ ਧਨ ਨਾ ਪਦਾਰਥ ਫਿਰ ਆਪਣਾ ਨਾਂ 
ਲਗੇ, ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਬੀ ਤਿਆਗ ਹੋ ਜਾਏ। ਮਨ ਜੋ ਪ੍ਰਿਯ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ 
ਮਗਰ ਬੇ-ਵਿਚਾਰੇ, ਕਿ ਪਦਾਰਥ (ਸ੍ਰੋਯ) ਚੰਗੇ ਬੀ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਦੌੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨ ਭੇਟਾ ਕਰ 
ਦੇਵੇ ਤੈ ਉਸ ਦੀ ਮਤਿ, ਜੋ ਹਦ ਬੰਦੀ ਵਾਲੀ ਤੇ ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ੀ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਿਆਗ ਹੋ_ਜਾਏ। 
ਫੇਰ ਉਹ ਦਾਤਾ, ਜੋ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੇ, ਉਹ ਅਤਿ ਪਿਆਰੀ ਲੱਗੇ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪੂਰਬਲੇ 
ਕਰਮ ਬੀ ਉਦੇ ਹੋਣ, ਤਦ ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਿਲਦਿਆਂ ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ 
ਹੋਕੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਐਉਂ ਝਟਪਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸਾਰ ਧਰਤੀ ਤੇ ਚਾਨਣ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਜਦੋਂ ਐਸਾ ਗਯਾਨ ਉਦੈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਚਮੁਚ ਐਉਂ ਦੀ ਔਦਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
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੭੭ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੦) (੧੨੭੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੨੦੪ 


ਜਿਵੇਂ ਘੋਰ ਨਿੰਦਾ ਤੋਂ ਜਾਗੂਤ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਤਰੋ ਤਾਜ਼ਗੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

'ਗਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀ ਪੁਰਖੁੰ` ਤੋਂ ਭਾਵ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ-ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ-ਜੀ ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਗ੍ਰਿਹਸਤ 
ਆਸ੍ਰਮ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਪਰ ਪੂਰਨ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ 
ਤੇ ਹਰੀ. ਜੋ ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਉਹਲੇ ਖੜਾ ਸੀ. ਮਿਲ ਪਿਆਂ, ਉਸ ਅਚਾਨਕ ਮੇਲ ਦਾ ਐਉਂ ਅਸਰ 
ਪਿਆ ਕਿ ਮਾਨੌਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਹੁਣੇ ਜਾਗੇ ਹਾਂ। 

'ਰਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀ ਪੁਰਖੁ ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੀ ਲੈਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ 'ਮਿਲਤ ਹਰਿਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਉਸ ਐਧਕਾਰ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਅੰਧਕਾਰ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ 'ਭੇਟਿਓ ਪੁਰਖੁ ਰਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀਂ ਦਸਿਆ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਵਿਰਾਗੀ- ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਕੇ। ਭਾਵ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਦੇ ਅਨੁਰਾਗ ਛੱਡ ਕੇ ਕੇਵਲ 

ਹਰੀ ਕਥਾ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੋ ਕੇ। 
ਕੁਰ- (ਜੈਸ..ਅੰਕੁਰ) ਔਗੂਰ, ਕਿਸੇ ਬੀਜ ਦਾ ਉਗ ਪੈਣਾ। ਅੰਗੂਰ ਫੁਟਣਾ- ਭਾਵ ਹੈ ਫਲ 

ਦੇਣ ਲਈ ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਉਦੈ ਹੋ ਪੈਣਾ। 

ਰਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀ- (ਸੋਸ ਰਸਿਕ) ਰਸ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ। ਰਸੀਆ (ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਗ੍ਰਿਹਸਤ 
ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਸੈਨਯਾਸ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ। 

ਬੈਰਾਗੀ- (ਸੰਸ.. ਵੈਰਾਗਿਨ) ਜੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਵੈਰਾਗ ਮਾਰਗ. ਸੰਨਯਾਸ। 

ਰਸਿਕ ਬੈਰਾਗੀ- ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਮਲ ਵਾਂਝੂ ਜਲ ਵਿਚ ਖੜਾ ਹੈ. ਪਰ ਜਲ ਤੋਂ ਅਲੇਪ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੦] 
ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਪੋਛੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਜੀਵ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਨਿਕਸੁ ਰੇ ਪੰਖੀ ਸਿਮਰਿ ਹਰਿ ਪਾਂਖ ॥ [ਹੈਂ (ਕ੍ਰਮ ਰੂਪ ਕੂਈ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਜੀਵ ਰੂਪ) ਪੌਛੀ' 
ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਸਰਣਿ ਗਹੁ ਪੂਰਨ ਰਾਮ (ਅਪਣੇ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖੋਭਾ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ (ਏਥੋਂ) ਨਿਕਲ 
ਰਤਨ ਹੀਅਰੇ ਸੰਗਿ ਰਖੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ [ਲੋ ਤੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਉ ਤੇ (ਉਸ ਤੋਂ) ਰਾਮ 
ਦਾ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਪੂਰਾ ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ (ਤੈ ਉਸ ਨਾਮ ਰਤਨ 
ਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਦਿਲ ਵਿਚ (ਸੰਭਾਲੀ) ਰੱਖ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਭੁਮ ਕੀ ਕੂਈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਰਸ ਪੰਕਜ | (ਇਹ ਕੂਈ ਸੱਚ ਮੁਚ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ) ਕ੍ਰਮ ਦੀ ਕੂਈ ਹੈ. 

ਅਤਿ ਤੀਖਣ ਮੋਹ ਕੀ ਫਾਸ ॥| (ਇਸ ਦੇ ਉਦਾਲੇ) ਚਿਕੜਾਲੀ ਥਾਂ ਹੈ, (ਉਹ ਹੈ) ਰਸਾਂ ਦੀ 

ਕਾਟਨਹਾਰ ਜਗਤ ਗੁਰ ਗੋਬਿਦ ਚਰਨ [ਤਿ੍‌ਿਸਨਾ, (ਤੇ) ਅਤਿ ਤ੍ਰਿਖੇ ਮੋਹ ਦੀ ਫਾਹੀ (ਰੂਪ ਜਾਲੀ ਤਣ 

ਕਮਲ ਤਾ ਕੇ ਕਰਹੁ ਨਿਵਾਸ ॥ ੧॥ [ਰੋਹੀ ) ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਫਸਕੇ ਤੂੰ ਫੰਧਕ ਦੇ ਵੱਸ ਪੈ ਜਾਣਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਮੋਹ ਦੀ ਜਾਲੀ ਨੂੰ) ਕੱਟਣ ਵਾਲੇ ਹਨ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ 
ਸਰੂਪ ਵਾਲੇ ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਕਮਲਾਂ 
ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੦) (੧੨੭੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੪ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੋਬਿੰਦ ਪੂਭ ਪ੍ਰੀਤਮ | (ਹੁਣ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:) ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ਹੇ 
ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਸੁਨਹੁ ਅਰਦਾਸਿ ॥ [ਪ੍ਰਭੂ! ਹੈ ਪ੍ਰੀਤਮ! ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ. ਹੈ ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ਜੀ! (ਮੇਰੀ) 
ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਆਮੀ | ਮਰਦਾਸ ਸੁਣੇ, ਹੈ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸਾਹਿਬ ਜੀ! (ਸਾਡਾ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) 
॥੨॥੩॥੧੨੦॥ ਹੈ. (ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਸੈ ਨੂੰ ਆਪ 
ਸਭਾਲੋ)॥੨॥੩॥੧੨੦॥ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਗਾਫਲ ਜੀਵ ਪ੍ਰਤੀ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਤਸਵੀਰ ਇਉਂ ਹੈ.- 

ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਲਾਗ ਕਿਸੇ ਨੀਵੇਂ ਥਾਂ ਰਿਸ ਰਿਸ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਭਰੀ ਹੋਈ ਛਪੜੀ ਜੇਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੇ ਲਾਗ ਲਾਗ ਚਿਕੜਾਲਾ ਥਾਂ ਬੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਪੈਛੀ ਏਥੇ ਟੁਰ ਫਿਰਕੇ ਚੋਗ ਲੱਭ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਕੁ ਹੀ ਫੰਧਕ ਨੇ ਜਾਲੀ ਲਾਈ ਹੈ ਕਿ ਪੋਛੀ ਫਸ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਭਰਮ ਵਸ਼ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ 
ਦੇਖਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ! ਤੂੰ ਸਚ ਮੁਚ ਦੇ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈਂ ਤੂੰ ਭਰਮ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਹੈ ਕੁਛ ਹੋਰ ਤੇ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਹੋਰ; ਤੈਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਨਿੱਤ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਹੈਂ, ਤੈਨੂੰ ਸਨਬੰਧੀ ਤੇ ਮਿੱਤ੍ਰ ਸਦੈਵੀ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੈਂ। ਇਹ 
ਫਾਹੀ ਤੈਨੂੰ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸਾ ਦੇਵੇਗੀ, ਤੂੰ ਸੋਚ ਕਰ, ਤੂੰ ਨਿਰਾ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵ ਨਹੀ, 
ਤੇਰੇ ਐਦਰ ਨਾਮ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਨੋ ਖੈਭ ਹਨ, ਤੂੰ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ ਉਡ ਸਕਦਾ ਹੈਂ ਜੋ ਤੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਡ 
ਪਉ ਤੇ ਨਿਕਲ ਜਾਹ ਭਰਮ ਵਿਚੋਂ। ਜਿਸ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਉ, ਉਸ ਤੋ 
ਨਾਮ ਰਤਨ ਲੈ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਤੇ ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਕਰ। ਫਿਰ ਜੀਵਾ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਜੀਵ ਬੀ ਤੇਰੇ. ਸਰੀਰ ਬੀ ਤੇਰੇ, ਮੇਹਰ ਕਰ ਤੇ ਜੀਵਾ 
ਦਾ ਹੌਥ ਫੜ ਲੈ. ਭਾਵ ਆਪ ਸਹਾਈ ਹੋ ਤੇ ਅਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਖਿੰਚ ਲੈ। ਗੋਇਆ ਜਾਚ ਸਿਖਾਲਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਨੇ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਹੈ, 
ਜੈਸੀ ਕਿ ਆਂਪ ਕਰਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


- ਸਿਮਰਿ- ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਯਾਦ ਕਰ, ਯਾਦ ਕਰਕੇ। 

(ਅ) ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਇਕ ਪੇਖ ਹੈ ਤੇ ਸਾਧੂ ਸ਼ਰਣ ਦੂਸਰਾ 
ਪਖ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ ਉਡ ਪਉ। ਦੋ ਪੈਖ ਗਯਾਨੀ ਬਚਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਐਉਂ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 

੧. ਪੂਰਨ ਰਾਮ ਰਤਨ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਯਾਨ। 

੨. ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰੇ ਸਿਮਰਨ। 

ਕੂਈ- (ਸੰਸ.. ਕੂਪ । ਪ੍ਰਾ. ਕੂਵ। ਪੋਜਾਬੀ, ਖੂਹ। ਹਿੰਦੀ, ਕੂਆ) ਖੂਹੀ। 

ਕੂਈ- ਛੋਟੀ ਖੂਹੀ, ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਖੂਹੀ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਨਦੀਆਂ ਲਾਗ ਯਾ ਹੋਰਥੇ ਨਿਵਾਣਾਂ ਵਿਚ 
ਰਿਸ ਰਿਸ ਕੇ ਕੱਠੇ ਹੋਏ ਖੂਹਾਂ ਵਾਂਝੂ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਦੇ ਖੜੇ ਡਲ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਏਥੇ ਪੌਛੀ ਅਕਸਰ 
ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਡੇ ਡਲ ਹੋਣ ਤਾਂ ਛੰਭ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕੁ ਕਾਹਨੂੰ ਵਾਣ, ਕੇਸ਼ੋ ਪੁਰ ਦੇ 
ਹਨ. ਜਿੱਥੇ ਹਜਾਰਾ ਮੁਰਗਾਬੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਪੋਛੀ ਕਠੇ ਆ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੈਤ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜੀ ਲਿਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਦਰਿਆਵਾਂ ਕਿਨਾਰੇ ਕੱਚੀਆਂ ਕੂਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਜੇ ਖੂਹੀ ਅਰਥ ਲਈਏ ਤਾਂ ਪੁਰਾਣੈ ਟੁੱਟੇ ਖੂਹਾਂ ਖੂਹੀਆਂ ਦੀਆਂ ਖੁੜੱਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾਲੇ ਹੋਣ ਤਾਂ 
ਕਬੂਤਰ ਉਸ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। 
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2੧੪ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੧) (੧੨੭੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੪ 
ਪਕਜ- ਜੋ 'ਪੈਕ` ਚਿਕੜ ਤੋਂ ਜੰ ਉਪਜੇ, ਸੋ ਹੈ ਕਮਲ। ਪਰ ਚਿੱਕੜ ਬੀ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਣਦਾ 
ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 'ਪੈਕਜ'। ਪਰੰਤੂ ਏਥੇ ਇਹ ਪਦ ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤ ਦਾ ਪਦ 'ਪੈਕਿਯ' ਹੈ 
ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਚਿੱਕੜ ਵਾਲਾ ਥਾਂ। 
ਤੀਬ੍ਹਣ- ਕ੍ਰੱਖੀ। ਕਰੁ- (ਸੋਸ:, ਕਰ:) ਹੌਥ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੧] 
ਪ੍ਰਾਰਬਠ- ਹਰਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਤੀਬ੍ਰ ਅਭਿਲਾਖ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਿ ਪੇਖਨ ਕਉ ਸਿਮਰਤ ਮਨੁ ਮੇਰਾ॥ [ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨੇ ਲਈ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਆਸ ਪਿਆਸੀ ਚਿਤਵਉ ਦਿਨੁ |ਮਿੱਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਕਿਵੇਂ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਵੇ ਤਦ 
ਰੈਨੀ ਹੈ ਕੋਈ ਸੰਤੁ ਮਿਲਾਵੈ ਨੇਰਾ [ਪਿਆਸੀ ਹੋ ਕੇ (ਤੇ ਮਿਲ ਪਏਗਾ ਇਸ ਭਾਵ ਦੀ) ਆਸਾਵੰਤ 
(ਸਰਜਰੀ ॥ ਹੋ ਕੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਚਿਤਵਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੌਤ 
ਹਾ ਹੈ' ਜੋ ਨੇੜਿਓਂ ਹੀ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਦਾਸ ਦਾਸਨ ਕੀ ਅਨਿਕ | (ਜੇ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਤ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀ 
ਭਾਂਤਿ ਤਿਸੁ ਕਰਉ ਨਿਹੌਰਾ ॥ [ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ ਤੇ ਉਸ ਅਗੇ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਾਂ। 
ਤੁਲਾ ਧਾਰਿ ਤੋਲੇ ਸੁਖ ਸਗਲੇ ਬਿਨੁ ਹਰਿ | ਪਿਸ ਐਤਨੀ ਤਾਂਘ ਦਰਸ਼ਨ ਵਾਸਤੇ ਕਿਉਂ ? ਉੱਤਰ) ਤੱਕੜੀ 
ਅਲ ਉਨਾ ਨ ਤੇ ਧਰਕੇ (ਤੋਲਣ ਵਾਂਡੂ ਮੈਂ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਤੋਲ ਲਏ ਹਨ, ਹਰੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਭੋ ਕੁਛ ਥੋੜਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹਉਲਾ ਹੈ)॥੧॥ 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਗਾਏ ਗੁਨ ਸਾਗਰ | (ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਸਾਨੂੰ ਸੈਤ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਾਂ ਉਸ) ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੋ ਜਾਤ ਬਹੋਰਾ ॥ | ਕਰਕੇ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ (ਜਿਸ ਨੇ) ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਆਨਦ ਸੂਖ ਭੇਂਟਤ ਹਰਿ ਨਾਨਕ |ਦੇ (ਰਹੋ) ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਮੋੜ ਲਿਆ। (ਅਰਥਾਤ ਮੁੜ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜਨਮ ਕਿਤਾਰਬ ਸਫਲ ਸਵੇਰਾ ।ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਉਂ ਜਦ ਮਿਲ 
॥੨॥੪॥੧੨੧॥ ਪਿਆ ਤਾਂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਿਆਂ ਹੀ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਆਨੰਦ 
ਤੇ ਸੁਖ ਹੋ ਗਏ. ਜਨਮ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਿਆ (ਇਉਂ 
ਜੋ) ਸੁਹਣਾ ਵੇਲਾ (ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਸੋ) ਸਫਲ 
ਹੋ ਗਿਆ॥੨॥੪॥੧੨੧॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਤੀਬ੍ਰ ਅਭਿਲਾਖ ਜਗਜਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੀ ਤਾਂਘ ਨੂੰ ਪਿਆਸ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਪਰ ਵਿਚ ਨਿਸਚਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਮੈਨੂੰ ਬੀ ਮਿਲੇਗਾ, 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ 'ਆਸ_ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਤੋਲਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਤੱਕੜੀ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਅਰ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਵੱਟੇ ਪਾ ਕੇ ਸਮਝਿਆਂ ਸਮਝ 
ਪਈ ਕਿ ਹੋਰ ਸੁਖ ਤਦ ਤਕ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਦ ਤਕ ਇੰਦੇ ਭੋਗ ਨਾਲ ਸੋਬੈਧ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਮਗਾਰੋਂ 
ਕੁਛ ਰਸ ਨਹੀਂ ਰਹਿਂਦਾ। ਪਰ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਸੁਖ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਸੁਖ ਗਉਰਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਸਭ ਸੁਖ ਹਉਰਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੨) (੧੨੭੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦ । 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਪੇਖਨ ਕਉ- ਦੇਖਣ ਨੂੰ। ਨੇਰਾ-ਨੇੜਿਓਂ ਹੀ। 
ਨਿਹੋਰਾ- (ਸੈਸ. ਮਨੋਹਾਰਿਨ= ਮਨ ਨੂੰ ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ। ਸੁੰਦਰ। ਹਿੰਦੀ. ਨਿਹੋਰਾ= ਮਨ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਵਾਕ। ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ, ਬੇਨਤੀ, ਅਨੁਗੂਹ। ਅਹਸਾਨ) ਬੇਨਤੀ। ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਜੋ ਜਿਸ ਅਗੈ ਕੀਤਾਂ 
ਤੁਲਾ- ਤੌਕੜੀ ਉਤੇ। ਭਾਵ ਬੁਧੀ ਰੂਪੀ ਤੱਕੜੀ ਉੜੇ। ਧਾਰਿ-ਧਰਕੇ, ਰੱਖਕੇ। 
ਥੋਰਾ- ਥੋੜਾ। ਘਟ ਹਉਲਾ। ਬਹੋਰਾ-ਮੋੜ ਲਿਆ, ਬਚਾ ਲਿਆ। 
ਯ੍ਰਿਤਾਰਥ- ਉਹ. ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। ਸਫਲ। ਮੁਕਤੀ ਬੀ ਅਰਥ ਹੁੰਦ 
ਹੋ। __ ਸਵੇਰਾ- ਸ- ਵੇਲਾ= ਸ਼ੁਭ ਵੇਲਾ, ਚੰਗਾ ਮੌਕਿਆ। ਭਾਵ ਉਹ ਸਮਾਂ ਜੋ ਮਨੁਖ ਦੇਹ ਧਾਰਕੇ 
ਹਥ ਆਇਆ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੨] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ 
੧ਉੱ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਅਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਨੌਤ੍ਰੀ ਦੁਆਰੇ ਗੁਸਾਈਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਵਗ 


ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਮਿਲੋ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਜੀ! ਕਿਸ ਬਿਧੀ ਨਾਲ (ਮੈਨੂੰ; 
ਰਾਮ ਰਾਇ ॥ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਸਹਜ | ਮਾਲਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਮਿਲ ਪਵੇ ? ਕੋਈ (ਜੇ) ਐਜਾ ਸੰਤ ਹੋਵੇ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਮੋਹਿ ਮਾਰਗੁ ਦੇਇ ਬਤਾਈ | (ਜੋ) ਸਹਜ ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੋਵੇ (ਉਹ) ਮੈਨੂੰ ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਦੇਵੇ 


॥੧॥ਰਹਾਉ॥ (ਤਾਂ ਓਹ ਭਾਵੇਂ ਮਿਲ ਸਕੇ)॥੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਅਲਖੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਿਆ। (ਉੱਤਰ:) (ਤੇਰੇ) ਔਦਰ (ਹੀ ਉਹ ਹੈ). ਪ੍ਰਸ਼ਨ) (ਪਰ) 
ਵਿਚਿ ਪੜਦਾ ਹਉਮੈ ਪਾਈ ॥ ਲਖਿਆ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, (ਸੋ ਉਹ ਤਾਂ) ਅਲਖ 


ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਸਭੋ ਜਗੁ ਸੋਇਆ | ਹੋਇਆ? (ਉੱਤਰ) (ਉਸ ਦੇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਮਨ ਦੇ) ਵਿਚਾਲੇ ਹਉਮੈ 

ਇਹੁ ਭਰਮੁ ਕਹਹੁ ਕਿਉ ਜਾਈ॥ ੧॥ |ਦਾ ਪਰਦਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਹੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ (ਹਉਮੈ ਦੇ ਪੜਦੇ ਦੇ 
ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਭਰਮ ਉਪਜ ਪਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ 
ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ)। ਪ੍ਰਸ਼ਨ) ਇਹ ਭਰਮ 
(ਦੱਸੋ) ਕਿਵੇਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ?॥੧॥ 

ਏਕਾ ਸੰਗਤਿ ਇਕਤੁ ਗ੍ਰਿਹਿ ਬਸਤੇ | (ਉੱਤਰ) ਹੈ ਭਾਈ! (ਉਹ ਅਲਖ ਤੇ ਤੇਰਾ ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ 

ਮਿਲਿ ਬਾਤ ਨ ਕਰਤੇ ਭਾਈ ॥ । ਆਪਾ) ਇਕੋ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ, ਇਕੋ (ਭਾਵ ਇਕੱਠਾ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੋਗ ਹੈ, (ਪਰ) ਮਿਲਕੇ (ਓਹ ਆਪੋ ਵਿਚ) ਗੌਲ 
ਬਾਤ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਇਕ ਵਸਤੂ (ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਹੈ) ਨਹੀ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੨) (੧੨੭੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੫ 
ਏਕ ਬਸਤੁ ਬਿਨੁ ਪੰਚ ਦੁਹੇਲੇ ਓਹ ਬਸਤੁ | (ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੇਰੇ) ਪੈਜ (ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ ਬੀ ਤੇਰੇ ਹਉਮੈ ਵਾਲੇ 


ਅਗੋਚਰ ਠਾਈ ॥ ੨ ॥ ਆਪੇ ਨੂੰ) ਦੁਖ ਦਾਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ) (ਉਹ ਵਸਤੂ ਦੱਸੋ 
ਕੀ ਹੈ) (ਉੱਤਰ) ਓਹ ਵਸਤੂ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇਰੇ) ਗਯਾਨ ਇੰਦਿਆਂ 
ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ॥੨॥ 

ਜਿਸ ਕਾ ਗ੍ਰ੍‌ਹੁ ਤਿਨਿ ਦੀਆ ਤਾਲਾ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ) (ਫਿਰ ਉਹ ਵਸਤੂ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੇ?) (ਉੱਤਰ:) (ਸੁਣ 

ਕੁੰਜੀ ਗੁਰ ਸਉਪਾਈ ॥ ਭਾਈ ') ਜਿਸ ਦਾ (ਇਹ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ (ਇਸ 


ਅਨਿਕ ਉਪਾਵ ਕਰੇ ਨਹੀ ਪਾਵੈ ਵਾਤ ਆ ਕੀਟ ਤੂ 
ਕਿ - ਸਜ ਅਲ ਅਲੀ ਵਜ ਤੀ ਕਹੀ ਸਜ 


ਜਿਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਸਤਿਗੁਰ |ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੰਧਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਓਹਨਾਂ ਦੀ 
ਤਿਨ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ | ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਭਾਈ । (ਹੁਣ) 
ਪੰਚ ਜਨਾ ਮਿਲਿ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ |ਪੋਚ ਜਨ ਬੀ ਮਿਲਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ॥ ੪॥ |ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਭਿੰਨ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ॥੪॥ 


ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਇਨ ਬਿਧਿ ਮਿਲੈ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਰਾਇ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਲਕ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਸਹਜ 
ਗੁਸਾਈ ॥ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਭੁਮੁ ਖਿਨ | ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ ਭਰਮ ਪਲ ਵਿਚ ਨੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ 
ਮਹਿ ਨਾਠਾ ਮਿਲਿ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ | (ਅਲੱਖ) ਨਾਲ ਜੋਤਿ (ਸ਼ੁਧ ਆਪਾ) ਮਿਲਕੇ (ਉਸ ਵਿਚ) ਸਮਾ 
॥੧॥ਰਹਾਉਂ ਦੂਜਾ॥੧॥੧੨੨॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੧॥੧੨੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਂ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ? ਉੱਤਰ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਇਕ ਜੀਵਾਤਮਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹਉਮੇਂ ਵੇੜਿਤ 
ਆਪੇ ਦੀ ਹੈ. ਸ਼ੁਧ ਆਪੇ ਦੀ ਨਹੀਂ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਇਸ ਆਤਮਾ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਹਉਮੈ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਆਤਮਾ ਭਰਮ ਵਿਚ ਹੈ। ਭਰਮ ਵਸਿ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ, ਜੇ ਸਰੀਰ ਦੈ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ. ਲਖਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਇਹ ਜੀਵਾਤਮਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੈ. ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵਿਚ ਇੰਦੇ ਬਾਹਰ ਨੂੰ ਧਾਉਂਦੇ ਅਨੇਕ 
ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਤਾਂਤੇ ਇਸ ਹਉਂ ਢੇ ਪਰਦੇ ਦੇ ਕੱਟਣ ਦੀ ਬਿਧਿ ਲੋੜੀਏ। ਉਹ ਇਕ 
ਵਸਤੂ ਹੈ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਟੀਂਦੀ ਹੈ. ਪਰ ਉਹ ਅਗੋਚਰ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਅਗੋਚਰ ਟਿਕਾਣੇ ਰੱਖਕੇ ਜੇਦਰਾ 
ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਤੇ ਕੁੰਜੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਤਾਂਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਕੁੰਜੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰੋ। ਇਹੋ ਗਲ ਚੌਥੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ.- 
ਗੁਰੁ ਕੁੰਜੀ _ਪਾਹੂ _ਨਿਵਲੁ _ ਮਨੁ _ ਕੋਠਾ _ਤਨੁ _ ਛਤਿ॥ 
ਨਾਨਕ ਗਰ ਬਿਨ ਮਨ ਕਾ ਤਾਕੁ ਨ ਉਘੜੈ ਅਵਰ ਨ ਕੁੰਜੀ ਹਥਿ॥ 
(ਸਾਰੋਗ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੨-੧) 
ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੁੰਜੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਪਾਸ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਆਦਿ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੩) (੧੨੭੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੫. 
ਗਿਆਨ ਕਾ ਬਧਾ ਮਨੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨੁ ਨ ਹੋਇ॥ 


(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੨) 
ਤਾਤੇ ਉਹ ਵਸਤੂ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਨਾਲ ਜੈਦਰੇ ਦੇ ਖੁੱਲਿਆਂ ਮਿਲਣੀ ਹੈ. ਤੇ ਹੋਰ ਤੋਂ ਨਹੀ 
ਮਿਲਣੀ 'ਗਿਆਨ' ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗਯਾਨ ਕੇਵਲ ਮਨੋਂ ਗਯਾਨ 
ਨਹੀਂ ਜੋ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣ ਕੇ ਆ ਜਾਣਾ ਹੈ. ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨੇ ਲਿਵ ਲੁਆ 
ਦੇਣੀ ਹੈ। ਲਿਵ ਤੋਂ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਗਿਆਂ ਭਰਮ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣਾ ਹੈ 
ਭਰਮ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਇਆਂ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਜੋਤਿ-ਸੁਧ ਹੋਏ ਆਪੇ ਨੇ ਸਮਾ ਜਾਣਾਂ ਹੈ 
ਇਹ ਹੈ ਸਫਲ ਗਿਆਨ, ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪੂਰਬੀ ਪਦ ਦੇ ਹੇਠਾਂ '੧' ਐਕ ਬਰੀਕ ਲਗਾ ਹੈ. ਇਹ ਘਰ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦਾ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਰਾਗ ਵਿਚ ੨. ੩, ੪, ੬ ਆਦਿ ਐਕ ਬੀ ਆਉਣਗੇ, ਜੋ ਘਰ ਦੇ ਲਖਾਯਕ 
ਹੀ ਜਾਪਦੇ ਹਨ। 

ਰਾਮ ਰਾਇ-ਰਾਮ ਰਾਜਾ. ਪਰਮੇਸੁਰ। ਏਥੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕ 
ਦਾਨੇ ਜਨ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੇ ਰਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਾਲੇ (=ਸੈਤ ਜਨੋ) ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਮੇਰੇ ਗੁਸਾਈਂ ਰਾਮ ਰਾਇ ਜੀਂ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸ ਬਿਧੀ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ' 

ਪੈਚ-ਪੈਜ। ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਪੈਚ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦਿਆਂ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਭਰਮ ਦੇ ਵੱਸ 
ਪਏ ਮਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵਿਚ ਦੁਖਦਾਈ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਪੈਚ ਬੀ ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ ਹੀ ਹਨ ਓਥੇ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਲਿਵ ਲਰਾ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾ ਪੰਜੇ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਜੋ ਭਰਮ ਵਸ਼ ਦੁਹੇਲੇ ਸਨ 
ਹੁਣ ਗਯਾਨ ਮਯ ਮਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵਿਚ ਸੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

(ਅੰ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ ਪੇਚ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸੈਤ ਜਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਕ ਬੰਦਾ ਜਦ ਲਿਵ 
ਧਾਰੀ ਹੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੋਤ ਜਨ ਮੋਗਲ ਮਯ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੇ, ਭਾਵ ਖੁਸ਼ੀ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੩] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ-ਤਤ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਐਸੋ ਪਰਚਉਂ ਪਾਇਓ ॥ (ਹੇ) ਦਿਆਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! _(ਤੈਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ (ਤੇ 


ਕਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਇਆਲ ਬੀਨੁ ਲੈ | ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦੱਸ ਦਿਤੇ (ਭਾਵ ਮਿਲਾ ਦਿਤੇ। ਇ7 
ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਝਹਿ ਬਤਾਇਓ ॥ ੧ ॥ । ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਮੈ) ਐਸਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਜੇ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਰਹਾਉ ॥ ਜਤ ਕਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤਤ । ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਮੈਨੂੰ (ਹੁਣ) ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਹੋ ਆਇਆ 
ਤੁਮ ਹੀ ਮੋਹਿ ਇਹੁ ਬਿਸੁਆਸੁ ਹੋਇ |ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਓਥੇ ਓਥੇ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਹੋ. (ਤੇ 
ਆਇਓ॥ ਕੈ ਪਹਿ ਕਰਉ ਅਰਦਾਸਿ | ਸਾਡੀਆਂ ਸੁਣਦੇ ਹੋ ਤਾਂਤੇ ਮੈਂ ਹੁਣ) ਹੋਰ ਕਿਸ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ 
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9.5£' 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੩) 
ਬੇਨਤੀ ਜਉ ਸਨਤੋ ਹੈ ਰਘੁਰਾਇਓ ॥੧॥ 
ਲਹਿਓ ਸਹਸਾ ਬੰਧਨ ਗੁਰਿ ਤੋਰੇ ਤਾਂ 
ਸਦਾ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ॥ ਹੋਣਾ ਸਾ 
ਸੋਈ ਫੁਨਿ ਹੋਸੀ ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਕਹਾ 
ਦਿਖਾਇਓ ॥੨॥ 


ਖੰਡ ਸ਼ੁਹਮੰਡ ਕਾ ਏਕੋ ਠਾਣਾ 
ਗੁਰਿ ਪਰਦਾ ਖੋਲਿ ਦਿਖਾਇਓ ॥ 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਇਕ ਠਾਈ 
ਤਉ ਬਾਹਰਿ ਕੈਨੈ ਜਾਇਓ ॥ ੩ ॥ 


ਏਕੈ ਕਨਿਕ ਅਨਿਕ ਭਾਤਿ ਸਾਜੀ 
ਬਹੁ ਪਰਕਾਰ ਰਚਾਇਓ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਭਰਮੁ ਗੁਰਿ ਖੋਈ ਹੈ ਇਵ ਤਤੈ ਤਤੁ 
ਮਿਲਾਇਓ ॥੪॥੨॥੧੨੩॥ 


(੧੨੭੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੫ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਾਂ ਜਦ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਤੂੰ ਆਪ) ਸੁਣ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥੧॥ 
(ਜਦ ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੇਰੇ) ਬੈਧਨ ਤੋੜ ਦਿੱਤੇ (ਮੇਰਾ) ਸੋਜਾ 
(ਜਾਰਾ) ਉੱਤਰ ਗਿਆ ਤਦ (ਮੈ) ਸਹਜ ਸੁਖ ਜੋ ਸਦੈਵੀ 
(ਵਸਤੂ) ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। (ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹੈ ਹੋਣਾ ਸੀ) ਜੋ 
ਫੇਰ (ਭਾਵ ਅਗੇਂ ਨੂੰ) ਹੋਵੇਗਾ ਉਸ ਨੇ ਹੋਣਾ ਹੀ ਸੀ ਤਦ (ਹੁਣ) 
ਦੂਖ ਤੇ ਸੁਖ ਨੇ (ਆਪਣਾ ਆਪ) ਕੀਹ ਦਿਖਾਉਣਾ ਹੈ (ਅਥਵਾ 
ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਹੁਣ ਕਿਥੋਂ ਦਿੱਸ ਆਵੇ $)॥ ੨॥ 

(ਨਾ ਮੈਂ ਹੁਣ ਰਚਨਾਂ ਦੀ ਨਾਨੱਤ੍ਰ ਵਿੱਚ ਭੁੱਲਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ) 
ਗੁਰੂ ਨੈ ਪਰਦਾ ਖੁਹਲਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮੈਡਾਂ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖੰਡਾਂ ਦਾ ਠਿਕਾਣਾ (ਆਧਾਰ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ' ਤੂੰ) 
ਕਿ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਨਉ ਨਿਧਾਂ ਹੈ (ਉਹ) ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ 
(ਜੀਵ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਹੈ ਤਾਂ ਹੁਣ ਮੈਂ ਬਾਹਰ ਕਿਹੜੇ ਥਾਂ 
(ਭਾਲਣ) ਜਾਵਾ॥ਤ॥ 

(ਫਿਰ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜੀਕੂੰ) ਸੋਨਾਂ (ਤਾਂ) ਇਕੋ 
(ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਤੋ) ਅਨੇਕ ਭਾਤ ਦੀ ਸਾਜਨਾ (ਸਾਜੀ 
ਜਾਂਦੀ) ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਇਕੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੇ ਆਪਨੂੰ) ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਰਚ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) 
ਗੁਰੂ ਲੇ ਐਉਂ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੀਵ-) ਤੱਤ ਨੂੰ 
(ਬ੍ਰਹਮ-)ਤਤ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥੪॥੨॥੧੨੩॥ 


ਵਯਾਖ-ਤਾ- ਇਹ ਅਸੂਲ ਅਨੇਕਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਿਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਤਿਗਰੂ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਆਲ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਯਥਾ-- __ਜਉਂ ਹੋਇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਤ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੈਲੈ ਸਭਿ ਸੁਖ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਏ॥ 


(ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ ਮ' ੫-੧੫੨) 


ਸਤਿਗੁਰ ਹੋਇ ਦਇਆਲ ਤਾ ਹਰਿ ਰੰਗ ਮਾਠੀਐ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ੍‌ ੧-੨੫) 
ਪੁਨਾ:- ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਹੋਵੈ ਸਾਧੂ ਸੋਗੂ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫-ਅਸਟ ੨੬) 
ਜਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਐ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ਲਗੈ ਨ ਮੈਲੂ ਪੜੌਗ॥ 


(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫-ਅਸਟ: ੨੫) 


ਸਾਈਂ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮੋਹਰ ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ ਪੌਕਾ ਬੱਝ 
ਗਿਆ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਰ ਥਾਂ ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਸੁਣਨ ਦੀ ਗ੍ਰੀਬ ਨਿਵਾਜਤਾ ਹਿਰਦੇ 
ਤੇ ਔਕਿਤ ਹੋ ਗਈ। ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ, ਤੇ 
ਉਸ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਏਥੋਂ ਹੀ ਨਾਮੀ ਨੇ ਲੱਭ ਪੈਣਾ ਹੈ. ਬਾਹਰ ਢੂੰਡਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਨਾਨਤ੍ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੪) (੧੨੭੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੫ 


ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕੇਂਦੀ ਠਿਕਾਣਾ ਬੀ ਉਹੋ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਔਐਦਰ ਬੀ ਉਸ ਦਾ ਕੈਂਦੀ ਠਿਕਾਣ 
ਹੈ। ਉਥੇ ਨਾਮ ਵਸਾਕੇ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈ। ਸੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੀਵ ਤਤ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਆਇਆ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ 
ਤਤ ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਫਿਰ ਸੋਝੀ ਆ ਗਈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਇਕੋ ਸੋਨੇ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਗਹਿਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤਿਵੇਂ ਇਕੋ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਆ ਜਤ ਬਣੇ ਹਨ, ਜੋਤਿ ਸਭ ਵਿਚ ਇੱਕੋ ਹੈ। ਐਉਂ ਨਾਨੱਤ 
ਵਿਚ ਇਕੱਤੁ ਵਸ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਦ 'ਨਾਨਤ੍ਹ ਏਕਤ੍ਰ' ਵਿਚ ਏਕਤ੍ਹ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ 
ਰਿਆ। ਜੀਵ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਰਚਉ- (ਸੈਸ.. ਪਰਿਚਯ:। ੧. ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਾਕਫੀ. ਗਿਆਨ। ੨. ਪ੍ਰਮਾਣ, ਸਬੂਤ 
ਲੱਛਣ। ੩ ਜਾਣ ਪਛਾਣ। ੪. ਪਤਾ, ਥਹੁ, ਨਾਮ ਆਦਿ ਦਾ ਵੇਰਵਾ, ੫. ਹਠ ਯੋਗ ਦੀ ਇਕ 
ਅਵਸਥਾ) ਪਰਚਾਵਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਕਈ ਅਰਥ ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ ਪੇਜਾਬੀ ਹਿੰਦੀ 
ਵਿਚ ਬੀ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਪ੍ਰਮਾਣ ਯਾ ਸਬੂਤ ਅਰਥ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੋਗਕ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਦਿਆਲਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਯਾ ਸਬੂਤ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਿਸਚਾ ਦ੍ਰਿੜ 
ਹੋ ਰਿਆ। 

(ਅ) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਾਕਫੀ'ਂ ਅਰਥ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਗਯਾਨ' ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਐਸਾ ਗਯਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਤ ਕਤ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਦਿੱਸਦੇ ਹੋ। 

(ਏ) ਵਾਕਫੀ ਤੋਂ ਮਿਤਰਤਾਈ ਵਾਲੀ ਸਿਆਣ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਂਈਂ ਸਾਡਾ ਜਾਣੂ 
ਹੋ ਗਿਆ ਅਔਨਾਂ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਮੇਲ ਦਿਤਾ। 

(ਸ) ਪਰਚਉ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ 'ਉਪਦੈਸ਼ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਐਸਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲ ਗਿਆ 

(ਹ) ਪਰਚਾਵਾ। ਦਿਲ ਦਾ ਤਸੱਲੀ ਪਕੜ ਜਾਣਾ। 

ਬੀਠੂਲ- ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੭੫੫। 

ਕਨਿਕ- (ਸੈਸ.. ਕਨਕ) ਸੋਨਾ। 

ਤਤੈ ਤਤ- ਤਤ ਨੂੰ ਤਤ, ਭਾਵ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨੂੰ ਜੀਵ ਤਤ। ਪਰਮ ਤਤ ਨੂੰ ਜੀਵ ਤਤ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੪] 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫॥ 
ਅਉਧ ਘਟੈ ਦਿਨਸੁ ਰੈਨਾਰੇ॥ ਮਨ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਕਾਜ ਸਵਾਰੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਨਹੁ 
ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ਸੰਤ ਟਹਲ ਕੀ ਬੇਲਾ॥ ਈਹਾ ਖਾਟਿ ਚਲਹੁ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਆਗੈ ਬਸਨ ਸਹੇਲਾ॥੧॥ ਇਹ 
ਸੰਸਾਰੁ ਬਿਕਾਰੁ ਸਹਸੇ ਮਹਿ ਤਰਿਓ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ॥ ਜਿਸਹਿ ਜਗਾਇ ਪੀਆਏ ਹਰਿ ਰਸੁ ਅਕਥ 
ਕਥਾ ਤਿਨਿ ਜਾਨੀ॥੨॥ ਜਾਕਉਂ ਆਏ ਸੋਈ ਵਿਹਾਝਹੁ ਹਰਿ ਗੁਰ ਤੇ ਮਨਹਿ ਬਸੇਰਾ॥ ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਮਹਲੁ ਪਾਵਹੁ ਸਖ ਸਹਜੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਇਗੋ ਫੇਰਾ॥੩॥ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ਸਰਧਾ ਮਨ ਕੀ 
ਪੂਰੇ॥ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਇਹੀ ਸੁਖੁ ਮਾਗੈ ਮੋ ਕਉ ਕਰਿ ਸੰਤਨ ਕੀ ਧੂਰੇ॥੪॥੩॥੧੨੪॥ 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 'ਸੋਹਿਲਾ' ਨਾਮੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਹ ਪੈਜਵਾਂ 
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ਜੂੰ & 
"ਦੂ #੨ ੫੩ 


੪ ਛੱ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੫) (੧੨੭੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੬ 


ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪੇਨਾ ੨੧੫। ਫਰਕ ਐਤਨਾ ਕੁ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ 
ਸ਼ਬਦ-'ਕਰਉ ਬੇਨੰਤੀ ਸੁਣਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾਂ-ਵਾਲੀ ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਏਥੇ ਸ਼ਬਦ 'ਅਉਧ ਘਟੈ ਦਿਨਸੁ ਰੈਨਾਰੇਂ ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ 
ਤੁਕਾਂ ਨੂੰ ਦੋਹੀਂ ਥਾਈਂ `॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਓਥੇ ਰਹਾਉ ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ. ਏਥੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੈ। ਸੋਹਿਲੇ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਿਤਨੇਮ ਦਾ ਪਾਠ ਹੈ. ਓਥੇ ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ 'ਪਾਠ' 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਹੈ; ਚਾਹ ਸੋਹਿਲੇ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 
ਗਾਇਨ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਨਹੀਂ।ਓਥੇ 'ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ' ਸਿਰਲੇਖ ਹੈ, ਏਥੇ ਚਾਹੇ ਰਾਗ 'ਗਉੜੀਂ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਪਿਛਲੇਰੇ '੧ਓਂ 'ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ 'ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀਂ ਸਿਰਲੇਖ ਟੁਰਿਆ ਹੈ, ਸੈ ਇਹ 
ਬੀ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀਂ ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਪਰ ਸੋਹਿਲੇ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਿਰਨਾਵੇਂ ਹੇਠ 'ਘਰ 
ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ, ਤੇ ਏਥੇ ਸਿਰਨਾਵੇਂ ਦੇ '੧ਓਂ` ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਹੇਠ ਬਰੀਕ ਐਕ ੧ ਦਿਤਾ ਹੈ 
ਜੈ ਘਰ ੧ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਬੀੜ ਵਿਚ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਵਿਚ ਪਦ 'ਗਉੜੀ' 
ਹੇਠ ਅਔਕ ੨ ਬ੍ਰੀਕ ਦਿਤਾ ਹੈ ਜੋ 'ਘਰ ੨` ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਘਰ ੨ ਵਿਚ ਗਾਉਣਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੫] _ 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਾਨੇਂ ਜਗਯਾਸੂ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਨੇ ਪਰਮ ਪਦ ਕਿਵੇਂ ਪਾਇਆ 
ਹੈ। ਆਪ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਪਹਿਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੇ ਐਉਂ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸਾਂ.- 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਰਾਖੁ ਪਿਤਾ ਪੂਭ ਮੇਰੇ ॥ ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਨੁ [ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਤਾ (ਮੈਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਓ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਤੇਰੇ ਵਿੱਚ 


ਸਭ ਗੁਨ ਤੇਰੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ _ ।ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਹਨ ਤੇ ਮੈਂ ਗੁਣ ਹੀਨ ਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਪੰਚ ਬਿਖਾਦੀ ਏਕੁ ਗਰੀਬਾ ਰਾਖਹੁ | (ਮੈਨੂੰ) ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪੈਜ ਹਨ, (ਸੈ) ਗ੍ਰੀਬ ਇਕ 
ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਖੇਦੁ ਕਰਹਿ ਅਰੁ ਬਹੁਤੁ | (ਇਕੱਲਾ) ਹਾਂ, ਹੈ ਰੌਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਮੇਰੀ ਰੱਖ੍ਯਾ 
ਸੰਤਾਵਹਿ ਆਇਓ ਸਰਨਿ ਤੁਹਾਰੇ ॥੧॥ [ਕਰੰ। (ਏਹ ਮੈਨੂੰ) ਖੇਦ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸਤਾਉਂਦੇ 


ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਰਖਯਾ ਲਈ) ਮੈਂ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 


ਆਇਆ ਹਾਂ॥੧॥ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਹਾਰਿਓ ਅਨਿਕ ਬਹੁ ਭਾਤੀ | (ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਵੱਲੋਂ) ਬਹੁਤੀਆਂ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰਕੀਬਾਂ 
ਛੋਡਹਿ ਕਤਹੁੰ ਨਾਹੀ ॥ (ਬਚਣੇ ਦੀਆਂ) ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਥੌਂਕ ਚੁਕਾ ਹਾਂ (ਏਹ ਮੈਨੂੰ) 
ਏਕ ਬਾਤ ਸੁਨਿ ਤਾਕੀ ਓਟਾ ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਛਡਦੇ। (ਮੈਂ) ਇਕ ਗੱਲ ਸੁਣੀ ਹੈ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਟਿ ਜਾਹੀ॥੨॥ (ਕਿ ਏਹ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਨਾਲ ਮਿਟ (ਟਲ) ਜਾਦੇ ਹਨ, (ਇਸ 


ਲਈ ਮੈਂ ਆਪ ਦੀ) ਓਟ ਤਕਾਈ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸੰਤ ਮਿਲਾ ਦਿਓ)॥੨॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੬) (੧੨੭੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੬ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸੰਤ ਮਿਲੇ ਮੋਹਿ ਤਿਨ ਤੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਦਾਸਾਂ ਤੇ ਪਸੀਜ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ (ਤੇ) 

ਮੋਹਿ ਨਿਰਭਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ (ਉਹ ਐਉਂ ਕਿ) ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ (ਗੁ ਰੁ-) ਮੌਤਰ ਦਿੱਤਾ (ਉਸ) ਗੁਰੂ 

ਕਮਾਇਆ ॥ ੩॥ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਮੈਂ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਨਿਰਭਉ (ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਿਆ)॥੩॥ 


ਜੀਤਿ ਲਏ ਓਇ ਮਹਾ ਬਿਖਾਦੀ ਸਹਜ | (ਇਉ) ਓਹ (ਪੈਜ) ਮਹਾਂ ਬਿਖਾਦੀ (ਵੈਰੀ) ਜਿੱਤ ਲਏ. (ਹੁਣ 
ਸਹੇਲੀ ਬਾਣੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਨਿ | ਮੇਰੀ) ਬਾਣੀ ਸਹਜ ਵਾਲੀ ਤੇ ਸੁਖ ਵਾਲੀ (ਹੋ ਗਈ ਹੈ)। 
ਭਇਆ ਪਰਗਾਸਾ ਪਾਇਆ ਪਦੁ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਟ 


ਨਿਰਬਾਣੀ ॥ ੪ ॥ ੪ ॥ ੧੨੫॥ _|ਰਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ 
ਹੈ॥੪॥੪॥੧੨੫॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਬਿਖਾਦੀ- (ਸੋਜ. ਵਿਖਾਦ = ਦਿਲ ਢੱਠਾਂ. ਉਦਾਸ। ਹਿੰਦੀ. ਖੇਦ, ਦੁਖ। 
ਪੰਜਾਬੀ. ਬਿਖਾਦੀ= ਦੁਖਦਾਈ)। ਖੇਦ ਦੇਣ ਵਾਲੇ। ਕਲੇਸ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 


ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੀ- (ਸੰਸ:. ਪਦ, ਨਿਰਵਾਣ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਜਾ। ਨਿਰਦੁੱਖਤਾ ਵਾਲੀ ਪਦਵੀ। 
ਜਿਥੇ ਅੱਪੜ ਕੇ ਫੇਰ ਕਲੇਸ਼, ਦੁੱਖ, ਖੇਚਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੬] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਓਹੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਰਾਇਆ ॥ (ਅਸਚਰਜ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ) ਉਹ ਪ੍ਰਕਾਸ 


ਨਿਰਭਉ ਸੰਗਿ ਤੁਮਾਰੈ ਬਸਤੇ ਇਹੁ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਸ਼ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਤੇ ਭੈ ਤੋਂ ਰਹਤ ਹੈ (ਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ 
ਆਇਆ ਰਹਾਊ॥ [ਵਾਂ ਹੈ ਫੇਰ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਉਸਦੇ ਵਸਦਿਆਂ ਇਹ ਡਰਨਾ 
ਸੀਤ ਨ (ਤੈਨੂੰ) ਕਿਥੋਂ ਆ ਗਿਆ ?॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਏਕ ਮਹਲਿ ਤੂੰ ਹੋਹਿ ਅਫਾਰੋ ਏਕ | (ਕੇਵਲ ਡਰਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋ) ਇਕ ਮਹਲ ਤੂੰ ਆਕੜਿਆ 
ਮਹਲਿ ਨਿਮਾਨੋ ॥ ਏਕ ਮਹਲਿ ਤੂੰ ਆਪੇ |ਹੋਇਆ (ਹੈਕਾਰੀ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ. ਇਕ ਮਹਲ ਤੂੰ ਨਿਮਾਣ' 
ਆਪੇ ਏਕ ਮਹਲਿ ਗਰੀਬਾਨੋ ॥ ੧ ॥ [(ਹੋ ਬਹਿੰਦਾ) ਹੈਂ। ਇਕ ਮਹਲ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ (ਭਾਵ 
ਕੱਲਕੁੱਲਾਂ ਹੋ ਬਹਿੰਦਾ) ਹੈਂ. ਇਕ ਮਹਲ (ਤੂੰ) ਗਰੀਬਾਂ ਵਾਝੂ :1 

੫੫੦ ਊ ਨ 


ਏਕ ਮਹਲਿ ਤੂੰ ਪੰਡਿਤੁ ਬਕਤਾ ਏਕ ।ਇਕ ਮਹਲ ਤੂੰ ਵਾਚਾਲ ਪੈਡਿਤ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਹੈਂ, ਇਕ ਮਹਲ 
ਮਹਲਿ ਖਲੁ ਹੋਤਾ ॥ ਏਕ ਮਹਲਿ ਤੂੰ |ਤੂੰ ਮੂਰਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਇਕ ਮਹਲ ਤੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਗਰਾਹਜੁ ਏਕ ਮਹਲਿ ਕਛੂ ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ. ਇਕ ਮਹਲ () ਕੁਝ ਬੀ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ॥੨॥ 
ਲੇਤਾ ॥ ੨॥ 
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5” 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੬) (੧੨੮੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੬ 


ਕਾਠ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਕਹਾ ਕਰੈ ਬਪੁਰੀ | (ਇਹ ਉਲਟ ਫੇਰ ਕਿਥੋਂ ਆ ਗਏ? ਉੱਤਰ:) (ਅਚਰਜ ਹੋਣ 
ਖਿਲਾਵਨਹਾਰੋ ਜਾਨੈ ॥ ਦੀ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਬੰਦਾ ਕਾਠ ਦੀ ਪੁਤਲੀ ਵਾਂਝੂ ਹੈ) 
ਜੈਸਾ ਭੇਖੁ ਕਰਾਵੈ ਬਾਜੀਗਰੁ ਓਹੁ ਤੈਸੋ | ਵਿਚਾਰੀ ਕਾਠ ਦੀ ਪੁਤਲੀ (ਅਪਣੇ ਆਪ) ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦੀ 
ਹੀ ਸਾਜੁ ਆਨੈ॥੩॥ ਹੈ, (ਜੋ ਕੁਛ ਇਹ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਹ) ਖਿਲਾਵਣ ਵਾਲਾ ਹੀ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਖਿਲਾਵਣ ਵਾਲਾ) ਬਾਜੀਗਰ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦਾ ਵੇਸ (ਭਾਵ ਸ੍ਰਾਗ) ਪੁਤਲੀ ਦਾ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹ (ੁਤਲੀ) 
ਉਹੋ ਠਾਠ (ਭਾਵ ਨਾਟ) ਵੈਸਾ ਹੀ ਲੈ ਆਉਂਦੀ ਹੈ (ਜੈਸਾ ਕਿ 
ਵੇਸ ਉਸਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਾਇਆ ਸੀ)॥੩॥ 
ਅਨਿਕ ਕੋਠਰੀ ਬਹੁਤੁ ਭਾਤਿ ਕਰੀਆ | ਬਹੁਤ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਕੋਠੜੀਆਂ ਰਚੀਆਂ ਹਨ (ਤੇ) 
ਆਪਿ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ ॥ ਜੈਸੇ ਮਹਲਿ [ਆਪ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾ ਦਾ) ਰੱਖਣਹਾਰਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਟਿਕਾਣੇ 
ਰਾਥੈ ਤੈਸੇ ਰਹਨਾ ਕਿਆ ਇਹ ਕਰੈ | ਵਿਚ (ਉਹ) ਰੱਖੇ ਵੈਸੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਚਾਰਾ 
ਬਿਚਾਰਾ ॥ ੪ ॥ ____ [ਕੀ ਕਰੇ ?॥੪॥ 
ਇਹ ਸਭ ਬਿਧਿ ਸਾਜੀ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ [ਜਿਸ ਨੇ (ਇਹ) ਕੁਛ ਰਚਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਸਾਰੀ ਬਿਧੀ ਦੀ 
ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਕੀਮਤਿ ਅਪੁਨੇ ਸਾਜਨਾ ਸਾਜੀ ਹੈ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ ਉਹ ਤਾਂ ਅਲਖ 
ਕਾਜੀ ॥ ੫॥ ੫ ॥ ੧੨੬॥ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਖੇਲ ਦਾ ਬਾਜੀਗਰ ਕਿਵੇਂ ਲੱਖੀਦਾ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ: ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਖੇਲ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ 
(ਭਾਵ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੇ) 
ਅਪਣੇ ਕੌਮ ਤੋਂ (ਉਸਦੀ) ਕੀਮਤ (ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ 
ਲਖ ਲਈਦਾ ਹੈ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥੫॥੫॥੧੨੬॥ 


ਵਗਾਖਤਯਾ- ਪੋਚਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ੧੧ਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ.- 
ਕਬਹੂ ਉਚ ਨੀਚ ਮਹਿ ਬਸੈ॥ ਕਬਹੂ ਸੋਗ ਹਰਖ ਰੈਗਿ ਹਸੈ॥ 
ਕਬਹੂ ਨਿੰਦ ਚਿੰਦ ਬਿਉਹਾਰ॥ ਕਬਹੂ ਉਭ ਅਕਾਸ ਪਇਆਲ॥ 
ਕਬਹੂ ਬੇਤਾ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰ॥ ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ॥੫॥ 
(ਸੁਖਮਨੀ.੧੧-੫) 
ਸੁਖਮਨੀ ਦੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਪਦ _ਕਬਜੂੰ_ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜੋ 'ਕਾਲ' (700੬) ਦਾ ਸੂਚਕ 
ਹੈ। ਏਸ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਦ 'ਏਕ ਮਹਲਿ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜੋ 'ਦੇਸ' (੧੧੪੦੬) ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਪਦ ਕੋਠਰੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ 
ਵਿਚ ਜੇ ਅਵਸਥਾ 'ਕਬਹੂ' ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਏਥੇ 'ਏਕ ਮਹਲਿ' ਕਹਿਕੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਦੱਸੀ 
ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਕਬਹੂ ਜੀਅੜਾ ਉਭਿ ਚੜਤੁ ਹੈ ਕਬਹੂ ਜਾਇ ਪਇਆਲੇ॥ ਮਾਰਾ 
ਇਸ ਵਿਚ ਦੁਇ ਸੈਨਤਾਂ ਹਨ, 'ਕਬਹੂ' ਕਾਲ ਦਾ ਸ਼ੂੰਜ਼ਕ ਹੈ. 'ਚੜਤੁ ਹੈ' ਤੇ 
ਪਇਆਲੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸੂਚਕ ਹਨ ਤੇ ਦੁਇ ਇਕੱਠੇ ਆਏ ਹਨ। -ਉ-? ਆ 
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ਰਾਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੬) (੧੨੮੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੦ 


ਦਸਾ ਦੇ ਮਾਨੋ ਐਦਰ ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਟਿਕਾਣੇ ਸੁਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਉਨ” 
ਤੇ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਯਾ ਜਿਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਭਾਵ ਸੁਰਤ ਤੇ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਉਹ ਉ1: 
ਵੇਲੇ ਹੰਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 'ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਮਨ ਭੈ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ 
ਆਇਆ ਹੈ। ` 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਕੋਠਰੇ ਮਹਿ ਕੋਠਰੀ ਪਰਮ ਕੌਠੀ ਬੀਚਾਰਿ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ-੪) 

ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਕੋਠਰਾਂ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਨਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੋਠਰੀ ਪਰਮ ਹੈ। ਕੌਠਟ' 
ਦੇਹ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਠਰੀ ਤੇ ਹੋਰ ਕੋਠਰੀ ਯਾਂ ਕੋਠਰੀਆਂ ਸੁਰਤ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਸੂਚਿਤ ਕੀਤੇ ਹਨ 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾ ਪੈਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ _ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

ਅਨਿਕ ਕੋਠਰੀ ਬਹੁਤੁ ਭਾਤਿ ਕਰੀਆ ਆਪਿ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ॥ 

੨ ਸੋ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ 'ਕਬਹੂ' ਕਹਿਕੇ ਤੇ ਏਥੇ 'ਏਕ ਮਹਲਿ' ਕਹਿਕੇ ਜੋ ਸੁਰਤ ਦੀਆਂ ਭੈ. ਹੈਕਾਟ 
ਨਿੰਮੂਤਾ ਆਦਿ ਦਸ਼ਾ-ਬਦਲੀ ਪਰ ਸਾਂਝਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਡਰਨ ਆਦਿਕ ਕਿਥੋਂ ਆ ਗਿਆ ਜ:” 
ਕਿ ਨਿਰਭੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਤੇ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ? ਸੋ ਏਥੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ:- 'ਕਿਆ ਇ: 
ਕਰੋ ਬਿਚਾਰਾ॥ ਅਤੇ ````` ਆਪਿ ਹੋਆ ਰਖਵਾਰਾ॥' ਅਤੇ 'ਜੈਸੇ ਮਹਲਿ ਰਾਖੈ ਤੈਸੇ ਰਹਨਾ॥ ਸੁਖਮ ! 
ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ - 

ਇਸ ਕਾ ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸੁ ਹਾਥ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਬ ਕੋ ਨਾਥ॥ 
ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਬਪੁਰਾ ਜੀਉ॥ ਜੇ ਤਿਸ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਫੁਨਿ ਥੀਉ॥ (ਸੁਖਮਨੀ. ੧੧-੮. 
ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ.- 
ਕਬਹੂ ਉਚ ਨੀਚ ਮਹਿ ਬਸੈ॥ ਕਬਹੂ ਸੋਗ ਹਰਖ ਰੰਗਿ ਹਸੈ॥ (ਸੁਖਮਨੀ. ੧੧-੫੧ 
੩ ਏਸ ਪਦੇ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਾਠ ਦੀ ਪੁਤਲੀ ਕੀਹ ਕਰੇ। ਖਿਲਾਵਨਹਾਰ ਜਾਣੇ, ਯਸ਼' 
'ਕਾਠ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਕਹਾ ਕਰੈ ਬਪੁਰੀ ਖਿਲਾਵਨਹਾਰੋ ਜਾਨੈ॥ 
ਸਖਮਨੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ:- 
'ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਜਿਉ ਸੁਾਗੀ ਦਿਖਾਵੈ॥ ਜਿਉ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਨਚਾਵੈ”॥' (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੭: 
ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਮਿਲ ਗਏ। 

੪ ਹੁਣ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਭੈ. ਹੰਕਾਰ, ਆਦਿ ਜੋ ਨਾਨਾ ਭਾਵ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਜੈਸਾ ਜੈਨ” 
ਨਾਟ ਰਚਨਹਾਰ ਨੇ ਰਚਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਖੇਲ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੇ ਹੁਣ ਇ 7 
ਪਰਸਨ ਕਰੇ ਕਿ ਇਹ ਖੇਲ ਕਿਉਂ ਰਚਿਆ ਗਿਆ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਬਿਧ ਜਿਮ 
ਰਚਣਹਾਰ ਨੇ ਰਚੀ ਹੈ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ਰਚੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਰਚੇ ਹੋਏ ਰਚਨਹਾਤ 
ਦੇ ਆਸ਼ਯ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। 

ਕਰਿ ਕਰਿ ਦੇਬੈ ਅਪਨੀ ਵਡਿਆਈ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ॥ (ਸੁਖਮਨੀ. ੧੧ ੧, 

੫_ਫਿਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਰਚਣਹਾਰ ਤਾਂ ਸਮਝ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ ਉਮ 
ਨੂੰ ਕਿਵੇ ਲਖੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖੈਲ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਉਹ ਹੈ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ. ਹਾਂ ਉਹ ਖੋਲ ੧” 
ਮਾਲਕ ਠੀਕ ਅਪਰੰਪਰ ਹੈ. ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ. ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਅਪਣੇ ਕੈਮਾਂ ਤੋ ਉਸ 


“ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਸੋਸਾਰਾ॥ ਸਾਜ਼ਾਂ ਖੋਲੁ ਤੁਮ੍ਰਾਰਾ। (ਸੁਹੀ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ-੨) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੬) (੧੨੮੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੬ 


ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ.- 
ਅਪਨੀ ਬਣਤ ਆਪਿ ਬਨਾਈ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਦੇਖਿ ਬਡਾਈ॥ 
(ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੪) 
ਹੁਣ ਰਹੀ ਇਹ ਗੱਲ ਕਿ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਜੋ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਡਰਨ ਆਦਿ, ਜੋ ਉਲਟਵੇਂ ਪਲਟਵੇਂ 
ਰੰਗ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ ? ਇਸ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ 
ਖੁੱਲ੍ਹਵਾਂ ਉੱਤਰ ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ੧੧ਵੀਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ 'ਕਬਹੂ' ਕਹਿਕੇ ਜੇ 
ਤੋਂ ਉਪਰ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਟਿਕਾਉ ਬਖਸ਼ਦੀ ਹੈ, ਯਥਾ- 
ਕਬਹੂ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਇਹੁ ਪਾਂਵੈ॥ ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵੈ॥ 
ਅਔਤਰਿ ਹੋਇ ਗਿਆਨ ਪਰਗਾਸੁ॥ ਉਸ ਅਸਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ ਬਿਨਾਸੁ॥ 
(ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੮) 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ ਕੀਹ ਉਪਰਾਲਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਤੇ ਨਿਰਹੰਕਾਰਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਰ ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਇਕ ਰੈਂਗਿ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੮) 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਪ੍ਰੇਮਮਯ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਵੱਸੀ ਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਰਹਿਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜੀਵ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸੋਗ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਸਦਾ. ਭੁੱਲ ਦਾ ਪਰਦਾ ਤੇ ਹਉਂ ਦੀ ਵਿੱਥ ਵਿਚਾਲੇ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰਬ 
ਵਯਾਪੀ ਸਾਈਂ ਦੇ ਔਐਗ ਸੰਗ ਹੁੰਦਿਆਂ ਬੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜਦ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨਾਮ 
ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ ਸੋਗੀ ਦਾ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਿਰਭੈਤਾ ਆਦਿ ਤੋਂ- ਅੱਗੇ ਹੋਰ ਫਲ 
ਇਹ ਲਗਦਾ ਹੈ:- 
ਜਿਉ ਜਲ ਮਹਿ ਜਲੂ ਆਇ ਖਟਾਨਾ॥ ਤਿਉ ਜੋਤੀ ਸੈਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ॥ 
ਮਿਟਿ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾਏ ਬਿਸ੍ਰਾਮ॥ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ॥ 
(ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੮) 
ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਐਉਂ ਸਾਧ ਸੋਗ ਨੂੰ ਬਿਨਾਸ ਰਹਿਤ ਦੱਸਿਆ, ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਥੇ ਰਿਆਨ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਜੀਵ ਸਦਾ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਚਨਹਾਰ 
'ਅਬਿਨਾਸ਼ੀਂ ਤੇ 'ਰਾਇਆ' ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ) ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਬਸਤੇਂ ਦਸਿਆ ਹੈ, 
ਸਖਮਨੀ ਵਿਚ `ਬਸੈਂ ਦੱਸਿਆ। ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਾ `'ਬਸਤੇ' ਸਾਧਾਰਣ ਵਸਣਾ ਹੈ 
ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ. ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਜੋ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਸਦਾ ਬਸਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੈ ਸੈਗ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੮) 
ਇਹ ਜੀਵ ਦਾ ਨਾਮ ਰੰਗ ਦੁਆਰੇ 'ਵਿਸੇਸ਼ ਵੱਸਣਾ' ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਨਾਲ। ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ 
ਹੈ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੋਕੇ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਭੈ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਖੇਚਲ ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ। ਤੇ 
ਮਿਟਿ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾਏ ਬਿਸ੍ਰਾਮ॥ (ਸੁਖਮਨੀ. ੧੧-੮) 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਰਸਤਾ ਯਾਰਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ ਨੇ ਖੋਹਲ ਦਿੱਤਾ, ਉਂਝ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਧੁਨੀ 


੩0੬ 258 ੦528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੬) (੧੨੮੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੦੬ 


ਦੁਆਰਾ ਉੱਤਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਐਉਂ:- ਜਦ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਿਰਭੈ ਰਾਇਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਡਰ ਕਿਥੋ 
ਆ ਗਿਆ? ਧਨੀ ਇਹ ਹੋਈ ਕਿ ਨਿਰਭੈ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਭੈ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਪਰ ਤੈਨੂੰ ਭੈ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ, ਤਾਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਤੂੰ ਨਿਰਭੈ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵੱਸਦਾ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹੈ, 
ਤੇਰੇ ਸੰਗ ਵੀ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ ਡਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਤੂੰ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ ਵੱਸਦਾ। ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਦੇਖ ਤਾਂ ਕੀਹ ਦੇਖੇਂਗਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 'ਨਿਰਭੈ ਰਾਇਆ 
ਵਲੋ ਭੁਲ ਵਸਦੀ ਹੈ ਉਹ ਨਹੀ ਵਸਦਾ । ਭੁੱਲ ਦਾ ਕਾਰਣ 'ਹਉਂ' ਹੈ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਸਦਾ 
ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸਨੇਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਤੋਂ ਧਰਨੀ ਨਿਕਲ ਆਈ ਕਿ ਤੂੰ ਮਨ 
ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਸ। ਫੇਰ ਉਸ ਦੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਵਸਦਿਆਂ ਤੈਨੂੰ ਭੈ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਵਯਾਧੀਆ 
ਨਹੀ ਵਾਪਰਨਗੀਆਂ। ਤੂੰ ਬੀ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਅਬਿਨਾਸ਼ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ 
"ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਤੈਸੋ ਹੋਇ॥` (ਗਉੜੀ ਮ: ੧. ਅਸਟ:-੭) 
ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਲਈ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਲਈ ਇਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਸ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਦ ਕਦੇ ਸੋਸਾਰਕ 
ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਰਕੇ ਉਵ. ਯਾ ਜਗਤ ਮਰਦਾ ਦੇਖਕੇ ਮੋਤ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਦਾ ਭਉ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਵਾਪਰੇ 
ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਝੱਟ ਸਮੋਧ ਕਰੇ ਕਿ ਜਦ ਅਬਿਨਾਸ਼ ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਮਹਾਂਰਾਜ ਮੇਰੇ ਔਗ ਸੰਗ ਹੈ. 
ਤਦ ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਡਰੇਂ। ਭਾਵ ਡਰ ਨਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਚੈਬੜ ਜਾਹ। 
ਏ ਮਨ ਮੇਰਿਆ ਤੂ ਸਦਾ ਰਹੁ ਹਰਿ ਨਾਲੇ॥ 
ਹਰਿ ਨਾਲਿ ਰਹੁ ਤੂ ਮੈਨ ਮੇਰੇ ਦੂਖ ਸਭਿ ਵਿਸਾਰਣਾ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ_ ੩ ਆਨੰਦ-੨) 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਰਚਣਹਾਰ ਨੂੰ ਖਿਲਾਵਣਹਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੈ ਜੋ ਵਯਾਪਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਓਹ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤੱਕਦੇ, ਮਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤੱਕਦੇ 
ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਛੇ ਮੂਲ ਜੋਤ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ 
ਜੈਤ ਨੂੰ ਦੇਖਦੀ ਹੈ.- 
ਉਰਿ ਧਾਰੈ ਜੋ ਔਤਰਿ ਨਾਮੁ॥ ਸਰਬ ਮੈ ਪੇਖੈ ਭਗਵਾਨੁ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸਲੋਕ-ਸੁਖਮਨੀ ੧੯-੧) 
ਕਈ ਪਾਠਕ ਇਹ ਗਲ ਨਾ ਸਮਝਕੇ ਈਸ਼ਰ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੋਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਕਹਿ 
ਕੇ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਸੁਬਕਦੋਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ, 
ਸਬਦ ਵਿਚ ਤਾ ਨਾਲ ਵਸਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਬੀ ਵੱਸੀਏ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਤੇ ਅਪਣੀ 


ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਜੀਵ ਦੀ ਅਲਪੌਗਤਾ ਅਲਪੌਗਤਾ ਨੂੰ ਤੱਕਿਆ ਹੈ। 


ਹੁ > ਉਰ, ਐਚਜੇ ਤੈਂ ਡੇ ਆਦਿ ਜਜਟ ਦਿਚ 'ਜ਼ਲੋ 96 ਅਗਤਾਨੇ ਅਤ ਧਨੀ 
ਜੀ ਦੀ ੧੧ਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਪਰ 'ਓਹ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹੈਂ ਲਾਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਈਸ਼ਰ' ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ ਰੱਖਕੇ, 'ਤੂੰ_ ਤੋਂ ਭਾਵ ਈਸੂਰ ਲੈ ਕੇ 'ਮਹਲਿਂ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸਰੀਰ ਤੇ 
'ਕੋਠੜੀਂ ਦਾ ਬੀ ਸਰੀਰ ਅਰਥ ਲਾਕੇ ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਐਉਂ ਬੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ - 
ਹੇ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਰਾਜੇ! ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਵਸਦੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ. ਫੇਰ ਇਹ ਡਰ 
ਕਿਥੇ ਆ ਜਾਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੈਕਾਰੀ ਹੋਇਆ ਬੈਠਾ ਹੈਂ. ਇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਿਮਾਣਾ। ਇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ (ਮਾਨੈ ਰਾਜਾ) ਹੋਇਆ ਬੈਠਾ ਹੈਂ ਇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਗਰੀਬ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੭) (੧੨੮੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੬ 


ਇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਵਕੱਤ੍ਰਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪੰਡਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਮੂਰਖ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈਂ. ਇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਇਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਤੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ॥੨॥ 
ਵਿਚਾਰੀ ਕਾਠ ਦੀ ਪੁਤਲੀ ਕੀਹ ਕਰੈ. ਖਿਲਾਵਨ ਵਾਲਾ ਜਾਣੇ” (ਕਿ ਉਹ ਕੀਹ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ) 
ਜੋਜਾ ਵੇਜ ਬਾਜੀਗਰ (ਪੁਤਲੀ ਨੂੰ) ਕਰਾਵੇਗਾ ਉਹ`ਪੁਤਲੀ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਜ (ਨਾਟ) ਉਤਾਰ 
ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ॥੩॥ 

(ਸ਼ਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਅਨੇਕ ਕੋਠੜੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ ਰਚੀਆਂ ਹਨ ਤੇ) ਆਪ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਰਖਵਾਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਜਿਜ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਓਹ ਰਖੇ ਵੈਸੇ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਚਾਰਾ 
ਕੀਹ ਕਰੇ ॥੪॥ 

ਜਿਸਨੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀ ਬਿਧਿ ਰਚੀ ਹੈ। 
ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ. ਉਹ ਅਪਰੰਪਰ ਸੁਆਮੀ ਹੈ. ਅਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ (ਦਾ ਜਾਣੂ) 
ਹੈ॥੫॥ 

੨. ਐਉਂ ਦੇ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਵੇਲੇ ਕਈ ਸਜਣ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ 
ਰਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜਦ ਨਿਰਭੈ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਡਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਥਂ ਆ ਗਿਆ? 

ਫੇਰ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਖ਼ੀਰ ਤੂੰ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਮਹਲ ਤੇ ਕੋਠਰੀ ਦਾ ਅਰਥ 
ਸ਼ਰੀਰ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 'ਓਹੂ' ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਹੇ ਹੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਰਾਇਆ- ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ। _(੨) ਰਾਜਾ। 

ਮਹਲਿ- (ਅਰਬੀ. ਮਹੱਲ) ਮਕਾਨ. ਟਿਕਾਣਾ। 

ਗਰੀਬਾਨੇ _(ਅ:. ਗੁਰੀਬ ਤੋਂ _ਗੁਰੀਬਾਨਾ= ਗਰੀਬਾ ਵਰਗਾ) _ਗਰੀਬਾਂ ਵਾਂਡੂ। _ਗੁਰੀਬਾਂ 
ਵਰਗਾ। (ਅ) ਗੁਰੀਬ। 

- (ਸੈਸ.. ਵਕ੍ਹਾਬੈਲਣ ਵਾਲਾ। ਸੁਹਣੀ ਕਥਾ ਯਾ ਵਕੱਤ੍ਰਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

(ਅ) ਵਾਚਾਲ। 

ਗ੍ਰਾਹਜੁ- (ਸੈਸ:. ਗੁਹਣ= ਲੈਣਾ। ਗ੍ਰਾਹਯਾਂ= ਗੁਹਣ ਕਰਨ ਯੋਗ) ਗੂਹਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ। ਅਪਰੈਂਪਰ- ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ। ਸਮਝ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਦੂਰ। ਅਲੱਖ 

ਕਾਜੀ- ਕਾਜੀਂ=ਕਾਜਾਂ ਤੋਂ, ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ, ਕੰਮਾਂ ਦੁਆਰਾ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੭] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਹਬਲ- ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਰਸਾਂ ਦੀ ਅਨਿਸਥਰਤਾ ਦੱਸਕੇ ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਫ਼ੋਡਿ ਛੋਡਿ ਰੇ ਬਿਖਿਆ ਕੇ ਰਸੁਆ ॥ [ਹੈ ਬਾਵਰੇ' ਹੈ ਗੁਆਰ' ਤੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਰਸਾਂ 
ਉਰਝਿ ਰਹਿਓ ਰੋ ਬਾਵਰ ਗਾਵਰ | ਮੈ) ਲਪਟ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਜਿਵੇਂ ਹਰਿਆਰ ਪਸੂ (ਹਰੀ) ਖੇਤੀ ਵਿਚ 


"ਜਾਨੈ ਨੂੰ 'ਜਾਨੈਂ ਪੜ੍ਹਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਅਸੀਂ ਖਿਲਾਵਣਹਾਰ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੭) (੧੨੮੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦।` 
ਜਿਉ ਕਿਰਥੈ ਹਰਿਆਇਓ ਪਸੂਆ [ਫਸਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਓਇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੱਸਾਂ ਨੂੰ) ਛੱਡ ਦੇਹ, ਛੱਟ 
॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਦੇਹ॥੧॥ਰਹਾਉਂ। 
ਜੋ ਜਾਨਹਿ ਤੂੰ ਅਪੁਨੇ ਕਾਜੈ ਸੋ ਸੰਗਿ ਨ | (ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ) ਜੋ ਤੂੰ ਅਪਣੇ ਕੌਮ ਆਉਣ 
ਚਾਲੈ ਤੇਰੈ ਤਸੁਆ ॥ ਨਾਗੋ ਆਇਓ | ਵਾਲੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈਂ ਓਹ ਤੇਰੇ ਨਾਲ (ਇਕ) ਤੱਸੂ ਭਰ ਬੀ ਨਟੰ` 
ਨਾਗ ਸਿਧਾਸੀ ਫੇਰਿ ਫਿਰਿਓ ਅਰੁ ਕਾਲਿ [;ਾਂਟੇਗੇ। (ਤੂੰ) ਨੰਗਾ ਆਇਆ ਸੈ. ਨੰਗਾ ਹੀ (ਏਥੋਂ) ਜਾਏਰਾ 
ਗਰਸੂਆ ॥ ੧ ॥ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ) ਗੇੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਫਿਰੇਂਗਾ - 
£ ਕਾਲ (ਤੈਨੂੰ ਸਦਾ) ਗ੍ਰਸੀ ਰੱਖੇਗਾ॥੧॥ 
ਪੱਖਿ ਪੇਖਿ ਰੇ ਕਸੁੰਭ ਕੀ ਲੀਲਾ ਰਾਚਿ |ਓਇ (ਬਾਵਰੇ') ਮਾਯਾ ਦੀ ਲੀਲਾ ਦੇਖ ਦੇਖ ਕੇ ਉਨਾ (ਲੀਲਾ 
ਮਾਚਿ ਤਿਨਹੂੰ ਲਉ ਹਸੂਆ ॥ ਵਿਚ ਹੀ (ੂੰ) ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਚਿਅ 
ਛੀਜਤ ਡੋਰਿ ਦਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰੈਨੀ ਜੀਅ [ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ। (ਪਰ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਉਮਰਾ ਦੀ) ਰੱਸ 
ਕੋ ਕਾਜੁ ਨ ਕੀਨੋ ਕਛੂਆ ॥ ੨ ॥ _|ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ (ਕਰਕੇ) ਛਿਜਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, (ਤੂੰ ਇਹ ਸਮਝਣੇ 
ਅਪਣੇ) ਆਤਮਾ ਦੇ (ਕੌਮ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ) ਕਾਰਜ ਨਹੱ' 
ਕੀਤਾ॥੨॥ 
ਕਰਤ ਕਰਤ ਇਵ ਹੀ ਬਿਰਧਾਨੋ [ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਸਰੀਰਕ ਸੁੱਖਾਂ ਤੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ) ਕਰਦਿਅ 
ਹਾਰਿਓ ਉਕਤੇ ਤਨੁ ਖੀਨਸੁਆ ॥ [ਕਰਦਿਆਂ (ਤੂੰ) ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਰੀਰ ਬੀ ਤਾਣ ਹੀਣ ਟੰ 
ਜਿਉ ਮੋਹਿਓ ਉਨਿ ਮੋਹਨੀ ਬਾਲਾ |ਰਿਆ (ਤੇ ਔਤ)_ਬੋਲਣੇ ਬੀ ਰਹਿ ਗਿਆ। (ਅਜੇ ਬੀ ਤੇਰੀ 
ਉਸ ਤੇ ਘਟੈ ਨਾਹੀ ਰੁਚ ਚਸੁਆ ॥੩॥ [5ਚੀ ਉੱਸ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਮਾਯਾ ਵਲੋਂ ਪਲ ਭਰ ਨਹੀਂ ਘਟਦਾ 
ਹੂ ਛੇ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ (ਉਸਨੇ) ਮੋਹਿਆ ਸੀ (ਤਿਵੇਂ ਹੱ 
ਹੁਣ ਬੀ ਤੂੰ ਮਾਯਾ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੈਂ)॥੩॥ 
ਜਗੁ ਐਸਾ ਮੋਹਿ ਗੁਰਹਿ ਦਿਖਾਇਓ | (ਕਿਸੇ ਮਾਯਾ ਰਸ ਮਾਤੇ ਪ੍ਰਤੀ ਕੀਤੇ ਉਪਦੇਸ ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਕੇ ਜਦ 
ਤਉ ਸਰਣਿ ਪਰਿਓ ਤਜਿ ਗਰਬਸੁਆ॥ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜਗਤ ਐਸਾ ਹੈ ਤਦ (ਨ 
ਮਾਰਗੁ ਪੁਭ ਕੋ ਸੰਤਿ ਬਤਾਇਓ |ਨੰਦਰ) ਹੰਕਾਰ (ਤੇ ਬਾਹਰੋ) ਈਰਖਾ ਛੱਡ ਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸਰਣ 
ਦ੍ਰਿਤੀ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਜਸੂਆ ਮੈ ਰਿਆਂ. (ਤਦ ਉਸ) ਸੰਤ (ਗੁਰੂ) ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ 
॥੪॥੬॥ ੧੨੭॥ __ [ਮਾਰਗ (ਦੱਸ) ਦਿੱਤਾ (ਤਦੋਂ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ) ਦੀ (ਦੱਸੀ 
ਹੋਈ) ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ ਵਾਲੀ ਦਾਸ-ਭਗਤੀ (ਮੈਂ. ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਨੇ) ਦਿਿੜ ਕਰ ਲਈ॥੪॥੬॥੧੨੭॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਪਹਿਲੋਂ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਵਾਲੇ ਮਾਯਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ 
ਦਿਤਾ। ਮਾਨੋ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਸੇ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਫਿਟ 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜਗਤ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਦਿਖਾਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਸੁਣਕੇ ਤੇ ਲਖਕੇ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਦੱਸੀ 'ਦਾਸ ਭਗਤੀਂ ਮੈਂ ਧਾਰਨ ਕਰ 
ਲਈ. ਜੋ ਭਗਤੀ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਜਸ ਕੀਰਤਨ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਜੈ ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਸੇਵਾ 
ਦੱਸਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਉੱਤਮ ਮਾਰਗ ਭਗਤੀ ਦਾ ਸੇਸ਼ਟ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ 
ਔਕ ੧ ਤੇ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਆਪਣਾ ਕਾਜ, ਜੀਅ ਕਾਂ ਕਾਜ ਅਰਥਾਤ ਆਪਣੇ ਆਤਮਿਕ ਭਲੇ 
ਦਾ ਕੈਮ ਸੈਵਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਭਲਾ ਕਿ ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਜਸ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੭) (੧੨੮੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੬ 


ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੈਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮਾਯਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਵੈਰਾਗ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜਗਤ ਅਤੇ ਸੁਰਗ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਸਤੂ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਤੁਕਾਂਤ 'ਸੂਆ' ਕਰਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਪਾਦ 
ਪੁਰਣ ਲਈ ਤੁਕਾਂਤ ਦਾ ਮੇਲ ਮਾਤ੍ਰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਪਰੰਤੂ ਏਹ ਸਾਰਥਕ ਬੀ ਹਨ। ਜੈਸੇ ਰਸੂਆ, ਰਸ 
ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ, ਪਸੂਆ, ਪਸੂ ਦਾ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਤਸੂਆ ਵਿਚ ਆ- ਭਰ' ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਲੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਕੁਛ ਹੈ, ਜੋ ਹੇਠਾਂ ਸੂਚਿਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ.- 

ਰਸੂਆ- (ਸੈਸ., ਰਸ। 4., ਰਸ= ਸੁਆਦ) ਰਸ ਦਾ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਵਾਚ ਹੈ-ਰਸੂਆ. ਜੇ ਏਥੇ ਬਹੁ ਬਚਨ 
ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ, 'ਰਸਾਂ ਨੂੰ _ ਅਰਥ ਹੈ। 

ਬਾਵਰ- ਬਾਵਲਾ। ਸੁਦਾਈ। ਗਾਵਰ-ਰੀਵਾਰ. ਮੂਰਖ। _ਕਿਰਖੈ-ਖੇਤੀ ਵਿਚ। 

ਹਰਿਆਇਓ- (ਪੈਜਾ:. ਹਰਿਆਰ) ਜੋ ਪਸੂ ਹਰੀ ਖੇਤੀ ਵੇਖਕੇ ਮੱਲੋ ਮੌਲੀ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾ ਪਵੇ ਤੇ 
ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਰੁਕੇ। 

ਪਸੁਆ- (ਪ੫:. ਪਸੂ। ਨਿੰਮ੍ਰੀਵਾਚ ਹੈ ਪਸੂ ਦਾ-ਪਸੂਆ) ਪਸੂ। ਪਸੂਪੁਣੇ ਤੈਂ ਬੀ ਛੁਦ੍ ਰਤਾ ਦਰਸਾਉਣ 
ਲਈ ਪਸ਼ੂਆਂ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਤਸੂਆ- (ਪੌਜਾਂ:. ਤਸੂ=) ਇਮਾਰਤੀ ਗਜ਼ ਤੇ ਲਕੜੀ ਦੇ ਗਜ਼ ਦਾ ਇਕ ਹਿੱਸਾ, ਜੋ ਸਵਾ ਕੁ 
ਇੰਚ ਦੇ ਕਰੀਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ-ਬਥੋੜੀ ਦੂਰ ਤਕ ਬੀ। ਰਤਾ ਬੀ। ਇਹ ਮੇਣਤੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੂਚਕ ਹੈ। 

ਫੇਰਿ- (ਪੈਜਾ., ਫੇਰ) ਗੈੜ ਵਿਚ। 

ਗਰਸੂਆ- (ਸੋਸ:, ਗੂਸਨੰ) ਗੁੂਸ ਲਿਆ, ਪਕੜ ਲਿਆ, ਗੂਸਨਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤੋਂ। ਕਾਲਿ 
ਗਰਸੁਆ= ਕਾਲ ਨੇ ਫੜ ਲਿਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਲ ਨੇ ਐਸਾ ਪਕੜ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਸੀ ਹੀ ਚੱਲੇਗਾ। 

ਹਸੂਆ- (ਪੈ, ਹੱਸਣਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ) ਹੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੱਸਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਛੀਜਤ- ਛਿਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਤ੍ਰਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਘਟ ਰਹੀ  ਹੈ। 

ਬਿਰਧਾਨੌ- (ਸੋਸ:, ਵਿਧ:। ਪੁ:ਪੋਜਾਬੀ, ਕ੍ਰਿਯਾ ਬਿਰਧਾਉਨਾ) ਬ੍ਰਿਧ ਹੋ ਗਿਆ। ਭਾਵ ਬੁੱਢਾ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਉੱਕਤੇ- (ਸੰਸ, ਉਕਿ) ਵਾਕ ਵਿਚ। ਬਾਣੀ _ਉਚਾਰਣ ਵਿਚ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਉਕਤ' ਪਦ 
ਦਲੀਲ ਤੇ 'ਜੁਗਤੀਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਯਥਾ:- __ਦਲੀਲ= ਜਾਪ ਤਾਪ ਕਛੁ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੨੬) 

ਜੁਗਤੀ. ਜੁਗਤਿ = ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖਲਾਵੈ ਭੋਜਨ ਅਪਨੀ ਉਕਤਿ ਖੇਲਾਵੈ॥ 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੩੯) 

ਖੀਨਸੂਆ- (ਸੰਸ., ਕਜ਼ੀਨ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ 'ਅਸ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਅਸੂਆ= ਹੋਇਆ) ਖੀਨ ਹੋਇਆ। ਘਸ 
ਗਿਆ। ਭਾਵ ਤਾਣ ਹੀਣ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਮੋਹਨੀ ਬਾਲਾ- ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ. ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਨੇ। ਜਿਵੇਂ (ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ) ਮੋਂਹਦੀ ਸੀ ਉਹ 
ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਬਾਲਾ ਹੁਣ ਬੀ ਉਵੇਂ ਹੀ ਮੈਂਹਦੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਜਿਵੇਂ ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮੋਹਿਨੀ (ਮਾਯਾ) ਮੇਂਹਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਤੋਂ ਉਹੋ ਰੁਚੀ ਇਕ ਛਿਨ 
ਬੀ ਨਹੀਂ ਘਟਦੀ। _“ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੮) (੧੨੮੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੦. 


ਚਸੂਆ- (ਹਿੰਦੀ, ਚਸਾ। ੧੫ ਵਾਰ ਅੱਖ ਝਮਕਣ ਦਾ ਇਕ ਵਿਸ਼ਾ, ਪੇਦਰਾਂ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ ਇਕ 
ਜ਼ਸਾ) ਚਸਾ ਭਰ। ਭਾਵ ਥੋੜਾ ਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਬੀ। 

'ਤਸੂਆ' ਕਿਹਾ ਸੀ ਰਤਾ ਭਰ 'ਦੇਸ' ਦੱਸਣ ਲਈ, 'ਚਸੂਆਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਰਤਾ ਭਰ 'ਸਮਾਂ ਦੱਸ 
ਲਈ। 

ਗਰਬਸੂਆ- (ਸੰਸ. ਗਰਵ.। ਸੈਸ:, ਅਸੂਯਾ ਤੋਂ ਅਸੂਆ) ਹੌਕਾਰ ਤੇ ਬਖੀਲੀ ਨੂੰ। 

(ਅ) ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ। (ਏ) ਹੌਕਾਰ ਦੀ ਹੌਂਦ ਨੂੰ। 

ਜਸੂਆ- ਜਸ ਵਾਲੀ, ਹਰਿ ਜਸੂਆ=ਹਰੀ ਜਸ ਵਾਲੀ। ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਾਲੀ (ਭਗਤੀ), 

ਨਾਨਕੇ ਦਾਸ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਜਸੂਆ= ਨਾਨਕ ਦੀ, ਹਰੀ ਜਸ ਵਾਲੀ, ਦਾਸ-ਭਗਤੀਂ। ਭਾਵ ਗੁਟੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸਿਖਾਈ ਹੋਈ ਹਰੀ ਕੀਰਤਿ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੇ ਹਰੀ ਜਸ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਲਈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੧੯੮] 


ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ੨ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ ਤੇ ਅੰਰੰ 
ਔਕ ੪ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਗੁਰੂ ਜੀਂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਜਹੱਖ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਆਸਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀ ਤੁਸਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਡ 

ਪਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ __| ਹੌਟ ਹ॥੧॥ਰਹਾਉਂ। 

ਅਤਰ ਕੀ ਬਿਧਿ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਤੁਮ | (ਸਾਡੇ) ਐਦਰ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਹੀ ਜਾਣ ਲਈ ਤੇ ਤੁਸੀ ਹੀ 

ਹੀ ਸਜਨ ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ । ਸੁਖਦਾਤੇ ਸੱਜਣ (ਹੋ ਖਲੌਤੇ)। ਹੇ ਮੇਰੇ ਅਥਾਹ ਤੇ ਅਤੋਲ ਠਾਕਟ 

ਤੁਝ ਤੇ ਪਾਏ ਮੇਰੋ ਠਾਕੁਰ ਅਗਹ |ਜੀ! ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਆਪ ਹੀ ਤੋਂ ਪਾਏ ਹਨ॥੧॥ 

ਅਤੋਲੇ ॥ ੧॥ 

ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਤੁਮਰੇ ਰੰਗਾ ਗੁਣ ਹੈ ਗੁਣਾ ਦੇ ਭੰਡਾਰ, ਹੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦੇਣਹਾਰ' ਮੈਂ ਆਪ ਜੀ ਦੇ 

ਨਿਧਾਨ ਸੁਖਦਾਤੇ ॥ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ | ਚੋਜ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਹੈ ਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੇ ਪਰੇ ' 

ਪੁਭ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਤੇ ॥੨॥ |ਹੈਂ ਸਾਡੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆ ਤੋਂ ਅਵਿਸ਼ੇ! ਹੈ ਨਾਸ਼ ਗੱਹਤ ਪ੍ਰਭੂ 
(ਅਸਾਂ ਨੇ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ॥੨॥ 

ਭੁਮੂ _ਭਉ _ਕਾਟਿ ਕੀਏ ਜਦ ਤੋਂ (ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਡੀ ਇਹ) ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਜਾਡਾ। 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੌ ਚੂਕੋ ਸਹਸਾ।ਹੈ. ਹੁਣ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਫਿਕਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. (ਇਹ 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਦਰਸਾਰੀ ॥ ੩ ॥ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਸਾਧ (ਗੁਰੂ) ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੈ ਸਦਕੇ ਹੋਈ 
ਹੈ॥੩॥ 
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ਨ ਤੋਂ ਵੈ 
? ਨ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾਂ-੧੯੯) (੧੨੮੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੭ 
ਚਰਣ ਪਖਾਰਿ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਬਾਰਿ [ਜਿਸਦੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਭਉਜਲ (ਸੰਸਾਰ ਮੈਂ) ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਜਾਉ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ ਜਿਹ ਪੁਸਾਦਿ| ਨੇ ਤਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਅਪਣੇ) ਪ੍ਰੀਤਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਇਹੁ ਭਉਜਲੁ ਤਰਿਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਿਆ ਹਾਂ (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ ਤੇ ਲੱਖਾਂ 
ਪਿਅ ਸੰਗਿ ਮਿਰੀਆ ॥੪॥੭॥੧੨੮॥ । ਵਾਰ ਸਦਕੇ ਪਿਆ ਹੋਵਾਂ॥੪॥੭॥੧੨੮॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪ੍ਰਾਨ ਅੰਧਾਰਾ-ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ। ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਜਿਸ ਦੇ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹੈ। 

ਬਿਧਿ- ਵਿਧੀ, ਤਰਕੀਬ. ਹਾਲਤ। __ਅਗਹ-(ਸੰਸ:.. ਆਗਾਧ) ਜਿਸ ਦਾ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ। 
ਅਥਾਹ। ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਾ ਸਕੀਏ। 

ਅਤੌਲ- ਜੋ ਤੌਲਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਭਾਵ ਜੋ ਜਾਚਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਰੌਗਾ- ਰੈਗ, ਹਾਲਤਾਂ. ਚੋਜ। ਪਯਾਰ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਦੇ ਅਨੂਠੇ ਵਰਤਾਉ। ਰੰਗ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ 
ਹੈ ਰੰਗਾ। ਅਗਮ-ਜਿਸ ਤਕ ਪਹੈਚ ਨਾ ਸਕੀਏ। 

ਅਗੀਚਰ- ਜਿਸ ਨੂੰ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੁਆਰੇ ਜਾਣ ਨਾ ਸਕੀਏ। ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋਂ ਅਵਿਸੇ। 

ਨਿਹਕੇਵਲ- ਪਰਮ ਸੱਧ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਮੁਕਤਿ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ। ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਨੇ ਅਪਣੀ ਦੱਸੀ 
ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ 'ਕੈਵਲ' ਰੱਖਿਆ ਹੈ। 

ਸਹਸਾ- ਸੋਸਾ, ਸ਼ੌਕ। (ਅ) ਫਿਕਰ। (ਏ) ਡਰ। 

ਦਰਸਾਰੀ- ਦਰਸ-ਆਰੀ= ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ, ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ, ਦਰਸ਼ਨ ਸਦਕਾ। 

ਮਿਰੀਆ- ਮਿਲਿਆ ਦਾ ਪੁਰਾਤਣ ਰੂਪ। ਮਿਲਿਆ, ਮਿਲ ਪਿਆ। ਮਿਰੀਆ ਦਾ ਅਰਥ 'ਮਿਲ 
ਪਈ` ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ.- 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿਰੀਆ॥ ਬਹੁਰਿ ਨ ਫਿਰਿਆ॥ __ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫. ਪੜਤਾਲ ੪੪) 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੧੯੯] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਸੈਤ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰੇ 
ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਵਨੁ ਰੀਝਾਵੈ ਤੋਹੀ ॥ _| ਹੈ ਠਾਂਕੁਰ ') ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਦੇਖਕੇ (ਦੇਖਣ ਵਾਲੀ) ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) 
ਤੇਰੋ ਰੂਪੁ ਸਗਲ ਦੇਖਿ ਮੋਹੀ ॥ ੧ ॥ ਮੋਹੀ ਗਈ ਹੈ. (ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਰੂਪ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ ਇਸ 
ਰਹਾਉ॥ ਕਰਕੇ) ਤੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ (ਹੋਰ) ਕੌਣ ਰੀਝਾਵੇ ?॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਰਗ ਪਇਆਲ ਮਿਰਤ ਭੁਅ ਮੰਡਲ |ਸੁਰਰਾਂ ਵਿਚ. ਪਾਤਾਲਾਂ ਵਿਰ. ਮਾਤ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ, ਭੂਮੌਡਲਾਂ 
ਸਰਬ ਸਮਾਨੋ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ ਸਿਵ ਸਿਵ |ਵਿਚਂ. ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ. (ਹੈ) ਇਕੋ ਓਹੀ! (ਤੂੰ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਕਰਤ ਸਗਲ ਕਰ ਜੋਰਹਿ ਸਰਬ | £ਕੋਂਰ' ਸਾਰੇ (ਤੇਰੇ ਅੰਗੇ) ਹੈ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ! ਹੇ 
ਮਇਆ ਤੇਰੀ ਦੋਹੀ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਥ ਜੋੜਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ (ਤੇਰੀ) 

ਮਲ ਰੇ, ਮੇਹਰ ਵਾਸਤੇ ਤੇਰੀ ਦੁਹਾਈ ਦੇਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 
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ਭਾਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੦) (੧੨੮੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੭ 


ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਠਾਕੁਰ ਨਾਮੁ ਤੁਮਰਾ |ਹੇ ਠਾਕਰ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, 

ਸੁਖਦਾਈ ਨਿਰਮਲ ਸੀਤਲੋਹੀ ॥ | (ਦੁਖੀਆਂ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਮੇਲਿਆਂ ਨੂੰ) ਨਿਰਮਲ 

ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਨਾਨਕ ਵਡਿਆਈ | (ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਹੈ, (ਤਪਿਆਂ ਨੂੰ) ਠਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਹੇ 

ਸੜ ਤੇਰੇ ਸਿਉ ਗਾਲ ਗਲੋਹੀ ॥ ੨ ॥ ਠਾਕਰ!) ਤੇਰੇ ਸੋਤ ਨਾਲ ਜੇ ਬਚਨ ਬਿਲਾਸ (ਕਰਨੇ ਮਿਲ ਜਾਣ 

੮॥ ੧੨੯। ਤਾਂ ਇਹੋ) ਨਾਨਕ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, (ਇਹੋ ਨਾਨਕ ਦੇ) 
ਗਿਆਨ, (ਇਹੋ) ਧਿਆਨ ਹਨ॥੨॥੮॥੧੨੯॥ 


ਵਗਾਖ-ਤਾਂ- ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਰੂਪ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਅਦੁਤੀ ਹੈ। ਰੂਪ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਪਣੈ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਕਰ 
ਸਕਦਾ। ਉਸ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਸੁਹਣਾ ਕੋਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਤੇ ਸੁਹਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਰੀਝੇ। ਸੋ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਰੂਪ ਤੇ 
ਹੀ ਰੀਝਵਾਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈਂ। ਫੇਰ ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸਰਥਬ-ਵਯਾਪਕਤਾ ਦੱਸੀ। ਇਹ ਬੀ ਹੋਰ 
ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਉਸ ਦੀ ਸਰਬ-ਮਯਤਾ ਦਰਸਾਈ, ਇਹ ਸਰਬ ਪਰ ਮਦਿਆ ਕਰਨੈ ਦਾ ਗੁਣ 
ਬੀ ਹਰ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਾਰੇ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਲਈ ਉਸ ਅੱਗੇ ਹਥ ਜੇੜਕੇ 
ਮੌਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਫੈਰ ਓਹ ਕਿਸ ਗੁਣ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਤੇ ਰੀਝੇ. ਇਹ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਸਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅੰਕ ੨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਆਵੇਜ਼ ਤੇਰੇ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਜੀਵ ਪਤਿਤ ਤੋਂ ਪਾਵਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸੁਖੀ. ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸੀਤਲ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹ। ਮਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਗੁਣ ਜਦ ਸੇਵਕ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਹੇ ਠਾਕੁਰ! ਤਦ ਤੂੰ ਆਪਣੇ 
ਜੇਵਕ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮਇਆ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਰੁਚੀ ਤੋਂ ਰੀਝ ਪੈਂਦਾ ਹੈਂ। ਫਿਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਕਿੱਥੋ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ ਦੱਸਦੈ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੇ ਸਤ ਨਾਲ ਬਚਨ ਬਿਲਾਸ ਕਰਨ 
ਕਾਲ ਇਹ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਨਕ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਇਸੇ ਸੰਤ 
ਹਾਲ ਬਚਨ ਬਿਲਾਸ ਭਾਵ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਨੂੰ ਨਾਨਕ ਗਯਾਨ 
ਤੇ ਧਯਾਨ ਸਮਝਦਾ ਨੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਸਫਲ ਗਿਆਨ ਤੇ ਸਫਲ ਧਿਆਨ ਨਾਮ ਦੇ ਹੀ ਐਤਰ ਗਤਿ ਹਨ। 
ਸੈਤਹ ਸੰਗੁ ਸੈਤ ਸੰਭਾਖਨੁ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨਿ ਮਨੁ ਜਾਰੈ॥ ੨॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਮ ੫. ੧੪) 

ਹਹ- ਸੰਤ ਸੈਗਿ ਤਹ ਗੋਸਟਿ ਹੋਇ॥ ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਖੋਇ॥੨॥ 
(ਗਉੜੀਮਹਲਾ ੫. ੧੬੪) 

ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 

ਸੈਤ ਅਨੰਤਹਿ ਐਤਰੁ ਨਾਹੀ (ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੨) 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੦] 
ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਲਈ 


ਅਰਦਾਸ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ । 
ਮਿਲਹੁ ਪਿਆਰੇ ਜੀਆ । ਹੈ ਜੀਅ ਤੋਂ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ! (ਕਿਵੇ) ਮਿਲ ਪਓ, 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੧) (੧੨੯੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਹਥ ਪੰਨਾਂ ੨੦੭ 
ਪੁਭ ਕੀਆ ਤੁਮਾਰਾ ਬੀਆ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | (ਜੋ ਕੁਛ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਸਭ ਤੁਹਾਡਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅਨਿਕ ਜਨਮ ਬਹੁ ਜੋਨੀ ਭੁਮਿਆ | (ਇਹ ਜੀਵ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਕਰਕੇ) ਕਈ ਜਨਮ ਬਹੁਤੀਆਂ 

ਬਹੁਰਿ ਬਹੁਰਿ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ |ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮੁੜ ਮੁੜ (ਇਸਨੇ) ਦੁਖ ਹੀ 

ਤੁਮਰੀ ਕਿ੍‌ਿਪਾ ਤੇ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹ ਪਾਈ ਹੈ [ਪਾਇਆ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇਹ ਪਾਈ 

ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ ਹਰਿ ਰਾਇਆ॥ ੧॥ [ਹੈ. ਹੈ ਹਰੀ ਰਾਇ ਇਸਨੂੰ) ਦਰਸ਼ਨ। ਦਿਓ (ਜੋ ਬਹੁਰ ਨ 
ਭਟਕੇ)॥੧॥ 


ਸੋਈ ਹੋਆ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ ਅਵਰੁ ਨ | (ਹਾਂ) ਉਹੋ ਕੁਛ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੋ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) _ਭਾਇਆ ਸੀ, 
ਕਿਨ ਹੀ ਕੀਤਾ ॥ ਤੁਮਰੈ ਭਾਣੈ ਭਰਮਿ | ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। (ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ') ਤੁਹਾਡੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ 
ਮੋਹਿ ਮੋਹਿਆ ਜਾਗਤੁ ਨਾਹੀ ਸੂਤਾ ॥੨॥ [ਹੀ (ਇਹ ਜੀਵ) ਭਰਮ ਤੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਠਗਿਆ ਹੋਇਆ 
(ਅਗਯਾਨ ਕੰਦ੍ਾ ਵਿਚ ਐਸਾ) ਸੁੱਤਾ; ਰਿਹਾ ਹੈ (ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਬੀ 
ਜਗਾਇਆ) ਜਾਗਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ॥ ੨॥ 
ਬਿਨਉ ਸੁਨਹੁ ਤੁਮ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਪਿਆਰੇ [ਹੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪਿਆਰੇ ਜੀ! ਹੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਿਧੀ! ਹੇ 
'ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਦਇਆਲਾ ॥ |ਦਿਆਲ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ (ਇਕ) ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਲਓ! ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ 
ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਪਿਤਾ ਪੂਰਭ ਮੋਰੇ [ਪੰਡੂ ਜੀ! ਅਨਾਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰੋ (ਤੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਅਨਾਥਹ ਕਰਿ ਪੁਤਿਪਾਲਾ ॥ ੩ ॥ _[ਜਨੋਮ ਮਰਨ ਥੀ) ਬਚਾ ਲਓ॥੩॥॥ 
ਜਿਸ ਨੋ ਤੁਮਹਿ ਦਿਖਾਇਓ ਦਰਸਨੁ | (ਹੇ ਦਾਤਾ!) ਨਾਨਕ (ਆਪ ਤੋ) ਇਹ ਸੁਖ ਮੋਗਦਾ ਹੈ (ਕਿ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ ਪਾਛੈ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮਨੂੰ? ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਦਿਓ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ 
ਧੂਰਿ ਦੇਹੁ ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕੁ ਇਹੁ [ਨੈ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦਾ ਸਦਕਾ (ਅਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਇਆ 
ਬਾਛ਼ੈ ॥ ੪ ॥ ੯ ॥ ੧੩੦ ॥ ਹ॥੪॥੯॥੧੩੦॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦਾ ੨੦੧] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦੇ ਉਪਾਸਕਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਉ ਤਾ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ |ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦਾ 
ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ __ [ਆਸਰਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਮਹਿਮਾ ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਗਨੀਐ ਜਨ | (ਐਸੇ) ਜਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ॥ ਸੁਖ ਸਹਜ | ਦੀ_ ਮਹਿਮਾ ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਗਿਣੀਏ ? (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾਂ 
ਆਨੰਦ ਤਿਨਾ ਸੰਗਿ ਉਨ ਸਮਸਰਿ ਅਵਰ ”ਕਥਨੀਯ ਹੈ) । ਸਹਜ-ਸੁਖ ਦੇ ਆਨੰਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ 
ਨ ਦਾੜੇ ॥ ੧॥ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਸੁਖ ਦੇ) ਦੇ ਦਾੜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਰਗੇ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹਨ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੧) (੧੨੯੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦. 
ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਸੇਈ ਆਏ [ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹੈ ਉਹਾਂ' 


ਜੋ ਜਨ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ ॥ ਜਗਤ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਏ ਹਨਾੱ। (ਜੋ) ਉਨ੍ਹ 
ਉਨ ਕੀ ਸਰਣਿ ਪਰੈ ਸੋ ਤਰਿਆ | ਦੀ ਸੋਰਣੀ ਖੈ ਜਾਵੇ ਉਹ (ਪੁਰਖ ਜਾਣੋ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਬੀ 
ਸੰਤਸੰਗਿ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ ੨ ॥ __ [ਤਰੇ ਗਿਆ, (ਤੇ ਉਸਦੀ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਸਰਬ 


ਆਸਾ (ਬੀ ਜਾਣੋ) ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ॥੨॥ 
ਤਾ ਕੈ ਚਰਣਿ ਪਰਉ ਤਾ ਜੀਵਾ |(ਮੈਂ ਬੀ ਜੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ (ਸੰਤਾਂ) ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਤੇ ਪੈ ਜਾਵਾਂ ਤਾਂ (ਆਤਮ 


ਜਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨਿਹਾਲਾ ॥ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਜੀਉ ਪਵਾਂਗਾ, (ਹਾਂ ਮੈਂ ਐਸੇ) ਜਨਾਂ ਦੇ ਸੌਰ 
ਭਗਤਨ ਕੀ ਰੇਣੁ ਹੋਇ ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਹੋਹੁ ਰਾ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਪਭੂ ਕਿਰਪਾਲਾ ॥ ੩ ॥ ਹੋ, (ਕਿ) ਮੇਰਾ ਮਨ (ਐਸੇ) ਭਗਤਾਂ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ £ 
ਜੀ ਜਾਵੇ॥ ਕ॥ 


ਰਾਜੁ ਜੋਬਨੁ ਅਵਧ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸਭੁ ਕਿਛੁ | ਰਾਜ. ਜੁਆਨੀ. ਉਮਰਾ (ਤੇ ਹੋਰ) ਜੋ ਕੁਛ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਸਭ ਇ 

(ਕਿਆ (ਕਲਿ) ਜੁਗ ਵਿਚ ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਆ 

ਉਪ ਅਜ ਤਾਨ ਹਰੀ ਧਨ ਹੈ (ਇਹ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਨੇ; ਹੈ ਨਾਨਕ ' ਆ. 
ਪਾਸੋਂ ) ਖੌਟਿਆ ਹੈ॥੪॥੧੦॥੧੩੧॥ 


ਵਯਾਧਯਾਂ- ਜੇ ਪੁਰਖ ਹਠ, ਜਪ. ਤਪ. ਜੋਗ, ਔਖੇ ਕਰਮਾ ਦੀ ਥਾਂ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹੈ ਇਕੋ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮ 
ਉੱਤਮ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸਦਾ ਆਪਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ-ਸਦਾ ਮੇਲ ਵਿਚ-ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਹਰ ਦਿੱਸਦੇ 
ਜਗਤ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਵੱਲ ਉਹ ਦਾਤਾ ਹੋ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਗਤ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਨਾਮ ਦਾਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਹਜ-ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਖ ਤੋਂ ਆਨੰਦ 
ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਸਹਜ ਸੁਖ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਹਜ ਯੋਗ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਖ ਦੀ ਹੈ। ਸਹਜ ਯੋਗ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਹਜ ਸੁਖ ਅਨੰਦ ਕਹਿਕੇ ਸਾਰੀ ਆਤਮ ਦਾਤ ਦਾ ਦਾਤਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ ਨਾਂ ਨਿਰਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾਨ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ। ਸਗੇਂ ਸਰਣ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਬੀ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਨ ਆਪੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ ਇਹ 
ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਔਐਕ ੪ ਤੋ ਵਿਦਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਨੈ 
ਕਿ ਕਲਿਜਗ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਜੁਗਾਂ ਨਾਲੋਂ ਉਮਰਾ ਘਟ ਗਈ ਹੈ. ਜੋਬਨ ਦਾ ਸਮਾ ਤੇ ਬਲ ਬੀ 
ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ। ਰਾਜ ਬੀ ਉਤਨੇ ਵਸੀਕਾਰ ਵਾਲੇ ਤੇ ਧਰਮ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਰਹੇ, ਇਉਂ ਹੋਰ ਬੀ 
ਸਭ ਰੱਲ ਦੀ ਸੱਤਯਾ ਘਟੀ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੱਤਯ ਨਹੀਂ ਘਟੀ। ਉਹ ਸੱਚਾ ਧਨ ਹੈ. ਉਸਦੀ 
ਨਿਸਤਾਰਨ ਦੀ ਸਤਯਾ ਤੇ ਆਸ਼ਾ ਪੂਰਨ ਸੱਤਯਾ ਜਿਉਂ ਕੀ ਤਿਉਂ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮੈਲ ਨਹੀ 
ਵਾਪਰੀ। ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੱਚਾ ਧਨ ਹੈ, ਉਹ ਹਰੀ ਧਨ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ 
"ਜਿਸ ਨ ਕਉਂ ਪ੍ਰਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ॥ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੈ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ। ੫॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੩-੫) 
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“'` ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੨) ___ (੧੨੯੨) ___ (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੮ 
ਵਾਂਝੂ ਸਦਾ ਅਮੋਲ ਤੇ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹੈ, ਉਹ ਧਨ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਖੋਟਿਆ ਹੈ, 
ਗਰ ਨਾਨਕ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਤੋਂ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਜੁਗ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਮਾਂ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਕਲਿਜੁਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਮਰਾ, ਜੋਬਨ, 

ਰਾਜ ਜੇ ਜਪਾਂ ਤਪਾਂ ਦੇ ਫਲ ਸਨ ਘਟ ਗਏ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ `ਸਭ ਕਿਛੁ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਜਪ 

ਤਪ ਆਦਿ ਬੀ ਵਿਚ ਲੈ ਲਏ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੱਤਯਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ ਕਰਨ ਦੇ ਬਲ 
ਬੀ ਘਟ ਗਏ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ.- 

ਅਬ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ॥ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਬੋਵਹੁ ਬੋਵਹੁ॥ (ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫-੧੮) 

ਪੁਨਾ- ਕਲਜੁਗਿ ਨਾਮੁ ਪ੍ਰਧਾਨ ਪਦਾਰਥੁ ਭਗਤ ਜਨਾ ਉਧਰੇ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪-੧) 

ਤਥਾ:- ਤੀਨੌ ਜਗ ਤੀਨੋ ਦਿੜੇ ਕਲਿ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ॥ (ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਅਸਟ -੧) 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ਚਉਪਦਾ-੨੦੨] 


- ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੈ ਬਾਗ਼ ਮੇਜੀ ਸਾਹਿਬ ਬੈਠਿਆਂ ਕਿਸੇ ਜੋਗੀ 
ਨੇ ਜੋਗ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਹਜ 
ਯੋਗ, ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਆਂਧਾਰਾ ਯੋਗ, ਦੇ ਲਛਣ ਕਹਿ ਸਣਾਏ। ਜਿਸ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾ ਹੋਈ ਤੇ ਉਸ 
ਨੇ ਇਸ ਜੋਗ ਦੀ ਵਡਿੱਤ ਪਰਵਾਨ ਕੀਤੀ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ੍‌ ਰ੍ 
ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸੁਨਿ ਆਇਓ ਗੁਰ ਤੇ ॥ ਪੂ ਆਮ ਆਵ” << 
ਕਉ ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਦਿ ਬੁਝਾਇਓ “ਟੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸੁਣ ਲਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੂੰ ਸੱਤਗੁਰੂ ਨੰ 
ਤਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਕੇਵਲ ਸੁਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋ) ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ ਸੀ 
(ਭਾਵ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤੀ ਸੀ)॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 
ਨਉਂ ਖੰਡ ਪਿਿਥਮੀ ਇਸੁ ਤਨ ਮਹਿ | (ਉਸਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਉਂ ਹੈ:) ੧. (ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਿ) ਨੌ ਖੈਡ 
ਰਵਿਆ ਨਿਮਖ਼ ਨਿਮਖ ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ [ਪਿੱਥਵੀ ਵਿਚ (ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਉਹੀ) ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰਵ 
ਦੀਖਿਆ ਗੁਰ ਕੀ ਮੁੰਦੁਾ ਕਾਨੀ (ਕੀ )-- ਇਵ “੧ 4੪ ਪਤ ਵ=- ਸਿ 
ਦਿੜਿਓ ( ਜੋਗ ਆਪ ਦੇ ਨੌ ਖੇਡਾਂ 
ਫੁਤਿਓ ਏਕੁ ਨਿਰੰਕਾਰਾ ॥ ੧॥ |, ਰਨ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਹੈ)। ੨. (ੜੀ) ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਮੰਦਰਾਂ 
(ਪਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਜਾਨੂੰ ਇਸ ਜੋਗ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੀਖਿਆ ਮਿਲੀ 


ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਲ ਪਲ 


ਵਿਚ 
ਪੰਚ ਚੇਲੇ ਮਿਲਿ ਭਏ ਇਕਤਾ| ਤੁਸੀਂ ਚੇਲੇ ਮੁੰਨਦੇ ਹੋ ਅਸਾਂ) ਪੰਜ ਵਿਸ਼ੇ (ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, 
ਰ੍‌ ਆਪੇ 


"ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਠਾਕੂਰ ਨਮਸਕਾਰੇ॥ ( 
= ਪੈਜ ਚੇਲੇ ਵਸਿ ਕੀਜਹਿ ਰਾਵਲ॥ (ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਮ. ੧-੧੫) 
ਮੈਨਾ - ਪੋਚ ਜਨਾ ਸਿਉਂ ਸੈਗੁ ਨਿਵਾਰੈ॥ 
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ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੨) 
ਦਸ ਬੈਰਾਗਨਿ ਆਗਿਆਕਾਰੀ 


ਤਬ ਨਿਰਮਲ ਜੋਗੀ ਥੀਏ ॥ ੨ ॥ 
ਭਰਮੁ ਜਰਾਇ ਚਰਾਈ ਬਿਬੂਤਾ 
ਪੰਬੁ ਏਕੁ ਕਰਿ ਪੇਖਿਆ ॥ 


ਸਹਜ ਸੂਖ ਸੋ ਕੀਨੀ ਭੁਗਤਾ ਜੋ ਠਾਕੁਰਿ 
ਮਸਤਕਿ ਲੇਖਿਆ ॥ ੩ ॥ 

ਜਹ ਭਉ ਨਾਹੀ ਤਹਾ ਆਸਨੁ ਬਾਧਿਓ 
ਸਿੰਗੀ ਅਨਹਤ ਬਾਨੀ ॥ 


ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ ਡੰਡਾ ਕਰਿ ਰਾਖਿਓ 
ਜਗਤਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਭਾਨੀ ॥ ੪ ॥ 


ਐਸਾ ਜੌਗੀ ਵਡਭਾਗੀ ਭੇਂਟ 
ਮਾਇਆ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੈ ॥ 

ਸੇਵਾ ਪੂਜ ਕਰਉ ਤਿਸੁ ਮੂਰਤਿ ਕੀ 
ਨਾਨਕੁ ਤਿਸੁ ਪਗ ਚਾਟੈ ॥ ੫ ॥ 


(੧੨੯੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੮ 


ਆਪਣੀ ਥਿੱਚੋਤਾਣ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਅਔਤਹਕਰਣ ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਵਿਚ ਇਕ ਰੌ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ)। (ਹਾਂ ਹੁਣ) ਦਸ 
ਬੈਰਾਗਣਾਂ” (ਭਾਵ ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੀਆਂ ਤੇ ਪੈਜ ਕਰਮ 
ਇੰਦੀਆਂ ਉਸਦੀ) ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰ ਪਈਆਂ ਹਨ (ਅਰਥਾਤ 
ਤੁਹਾਡੇ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਬਣੀਆਂ ਬੈਰਾਗਣਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਅਸਾਂ ਅਪਣੀਆਂ 
ਜਦ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ) ਤਦ ਅਸੀਂ ਨਿਰਮਲ ਜੋਗੀ ਬਣ 


।ਗਏ॥੨॥ 


(ਤੁਸੀਂ ਦੇਹ ਨੂੰ ਸੁਆਹ ਮਲਦੇ ਹੋ ਅਸਾਂ) ਭਰਮ ਨੂੰ ਸਾੜਕੇ 
(ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਮਤਾ ਦੀ) ਸੁਆਹ (ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਮਲੀ ਹੈ, (ਤੁਸਾਡੇ 
ਬਾਰਾਂ ਪੰਥ ਹਨ ਅਸਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨੂੰ) ਇਕ ਕਰਕੇ ਵੇਖ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਸਭ ਵਿਚ ਓਹੋ ਇਕੋ ਹੈ ਇਹ ਇਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ 
ਹੋਣਾ ਸਾਡਾ) ਪੈਥ ਹੈ। (ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਭੋਜਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ 
ਭੁਗਤੀ ਆਖਦੇ ਹੈ, ਅਸਾਂ ਓਹ ਭੁਗਤੀਆਂ ਦੋ ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ। 
ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ ਠਾਕਰ ਨੈ (ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਆਦਿ) 
ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, (ਉਹ ਅਵੱਸ਼ਮੇਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, 
ਦੂਜੇ ਅਸਾਂ) ਆਤਮ ਸੁਖ ਨੂੰ ਭੁਗਤੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ (ਜੋ ਉਪਰ 
ਦੱਸੇ ਜੋਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਰਜਾ ਤੇ ਆਤਮ ਸੁਖ 
ਤੋਂ ਹੈ)॥੩॥ 

(ਤੁਸੀਂ ਆਸਨ ਸਾਧਦੇ ਹੋ, ਅਸਾਂ ਇਕ) ਨਿਰਭੈਤਾ ਵਿਚ (ਮਨ 
ਕਰਕੇ) ਟਿਕੇ ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਆਸਣ ਬੱਧਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਾਧਿਆ 
ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਸਿੰਡੀ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹੋ ਅਸੀ) ਅਨਹਤ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
(ਟਿਕਦੇ ਹਾਂ. ਇਹ ਸਾਡੀ) ਸਿੰਝੀ ਹੈ। (ਤੁਸੀਂ ਹੱਥ ਵਿਚ ਡੰਡਾ 
ਰਖਦੇ ਹੋ ਅਪਣੀ ਰਖਯਾ ਵਾਸਤੇ, ਅਸੀਂ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਹੱਥੇ 
ਵਿਚ) ਤੱਤ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਡੰਡਾ ਬਣਾ ਰਖਦੇ ਹਾਂ (ਇਹ ਵੀਚਾਰ 
ਸਾਡੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਆਦਿ ਜੁਗਤਾ ਮਨ 
ਦੇ ਟਿਕਾਉ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ) ਨਾਮ (ਜਪਣ ਦੀ) ਜੁਗਤੀ 
ਮਨ ਵਿਚ ਭਾ ਗਈ ਹੈ (ਜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਵਿਚ ਏਕਾਗਰ 
ਕਰਦੀ ਹੈ)॥ ੪॥ 

ਐਸਾ ਜੋਗੀ (ਗੁਰੂ ਜੈਸਾ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਸਨੇ ਉਪਰਲੀ ਬਿਧੀ ਸਾਨੂੰ ਸਿਖਾਈ ਹੈ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਕਰਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੁਰਲੱਭ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ) ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਬੰਧਨ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਸਿ) ਨਾਨਕ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ) 
ਉਜ ਮੂਰਤਿ ਦੀ ਸੈਵਾ ਤੇ ਪੂਜਾ (ਸਦਾ) ਕਰਾਂ, (ਹਾਂ) ਉਸਦੇ 


“ਦਸ ਬੈਰਾਗਨਿ ਮਹਿ ਬਸਿ ਕੀਲੀ ਪੈਚਹੁ ਕਾ ਮਿਟ ਨਾਵਉ॥ __(ਧਲਾਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ-੨) 
ਪਨਾ- ਦਸ ਇੰਦੀ ਕਰਿ ਰਾਖੈ ਵਾਸਿ॥ (ਗਉੜੀ ਮ੫-ਅਸਟ.-੩) 
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ਗਉਂਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੨) (੧੨੯੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੮ 


੧੧ ॥ ੧੩੨ ॥ ਪੈਰ (ਬੀ) ਚੱਟਾਂ (ਭਾਵ ਨਿਰਮਾਨ ਹੈ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ 
ਰਹਾਂ ਸਦਾ ਸਦਾ)॥੫॥੧੧॥੧੩੨॥ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਕਹੀ ਸੀ 
ਜੇ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਆਸਰੇ ਅਪਣੀ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹਨ ਜੋਗ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ 
ਫਰਕ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਜੇ ਸਾਧਨ ਜੋਗੀ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਅਪਣੇ ਤਰੀਕੇ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ 
ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜੇ ਉੱਪਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੈ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਦੌਹਾਂ ਦਾ ਫਰਕ ਸਿੱਧਾਂਤ ਆਤਮਿਕ ਤ੍ਰੀਕੇ 
ਤੇ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਐਉਂ ਹੈ-ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੋਗੀ ਅਕਸਰ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਏਕਾਗੂ ਹੋ ਕੇ ਵਿਝੂਤੀਆਂ 
ਅਰਥਾਤ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਸਮਝਦੇ 
ਸਨ। ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਉੱਚਾ ਉਠਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦੇ ਨਿਰੋਧ ਮਾਤ੍ਰ ਨੂੰ ਯੋਗ 
ਸਮਝਦਾ ਸੀ। ਵਾਹਿਗਰੂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਯਾ ਉਸ ਵਿਚ ਏਕਾਗੂ ਹੋਣਾ ਯਾ ਲੀਨ ਹੋਣਾ, ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਆਸ਼ਯ ਘੱਟ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੇ ਸਹਜ ਯੋਗ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅਸੂਲ 
ਇਕ ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਿਚ, ਜੋ ਨੌਂ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਰਵ` ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦ੍ਰਿੜ ਨਿਸ਼ਰੇ ਨੂੰ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸ਼ਰਧਾ, ਦੂਸਰਾ ਅਸੂਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੀਤੀ ਦੀਖਿਆ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। _ਦੀਖਿਆਂ ਨਾਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਾੜ੍ਹ ਯਾ ਸਿਖਿਆ ਮਾੜ੍ਰ ਦਾ ਨਹੀ 
ਹੈ। ਦੀਖਿਆ ਉਹ ਗੁਰੂ ਮੌਤ੍ਰ ਹੈ, ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੇ ਗੁਰੂ ਸਿਖ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਲਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਗਲ ਨੂੰ ਔਕ ੪ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੁਗਤਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਭਾਨੀਂ। ਖੁਹਲ ਕੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਸਹਜ ਜੇਗ ਦੇ ਮਾਰਗ ਵਿਚ 'ਨਾਮ' ਹੈ। ਫੇਰ ਅਸੂਲ ਦੱਸਿਆ 
ਆਜ਼ਰਣ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਇਖਲਾਕੀ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਨ ਨੂੰ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੌਜ ਵਿਸ਼ੇ, ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਢੈ, ਪੈਜ ਕਰਮ ਇੰਦੈ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਣ 
ਤੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਆਵੇ। ਯਥਾ.- 

ਪੈਚ ਜਨਾ ਸਿਉ ਸੰਗੁ ਨਿਵਾਰੈ॥ ਦਸ ਇੰਦੀ ਕਰਿ ਰਾਖੈ ਵਾਸਿ॥ 
ਤਾਕੈ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ॥ ___(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟ:-੩) 

ਏਹ ਸਾਰੇ ਜੋਗੀ ਜੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ ਮਨ ਦੀ ਆਰਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰਨ ਲਗ ਪੈਣ. ਇਹ 
ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਨਾ ਟੁਰ ਪੈਣ, ਇਹ ਅਔਦਰਲੇ ਮਾਇਕ ਮਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵਿਚ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ ਧਾਵਨਾ ਤੇ ਪਰਸਪਰ ਖਿੱਚੋਤਾਣ ਛੱਡ ਦੇਣ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਭਰਮ (ਭੈ) 
ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਏਗਾ। ਭਰਮ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਭ੍ਰਮਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਨਿਸ਼ਭਰਮ ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਸਰਬ ਵਿਚ ਆਤਮਾਂ ਅਨੁਭਵ ਹੋਏਗਾ, ਫਿਰ ਜੋਗੀ ਕਿਸੇ ਮਾਇਕ ਲਭਾਇਮਾਨਤਾ ਕਿ ਸੈਦਰਤਾ ਤੇ ਮਸਤ 
ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਲਕੜੀ ਕੋਇਲੇ ਦੀ ਸੁਆਹ ਮਲਕੇ ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਉਸ਼ਨਸੀਤ ਲਈ ਹਨੀ ਬਨਾਉਣਾ ਤੇ 
ਜੋਗੀ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵਯਕਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸੂਗ ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ ਹੈ. ਇਸ ਨੂੰ ਠੀਕ 
(ਨਫਰਤ) ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ ਆਪੋ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸੰਤਯਾ. ਕੋਈ ਉੱਚ ਆਚਰਨ ਦੀ ਸਬਲ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ। ਪਰ ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਮਤਾ ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਆਤਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮਾਇਕ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਫਸਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮਾਇਆ ਮਾਤ੍ਰ, ਭਰਮ ਮਾੜ੍ਰ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜੋ ਇਸ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਉਹ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਹਜ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਆਤਮਾ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਜ ਤੇ ਸਤੇ ਸੁਖ ਹੈ! 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੨) (੧੨੯੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੮ 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਫਰਕ ਕਈ ਰੂਪਕਾਂ ਵਿਚ ਦਰਸਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਅਪਣੇ 
ਗੁਰੂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਿ ਉਸ ਸਹਜ ਜੋਗੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਵਾ ਤੇ 
ਨਿਰਮਾਣ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਸਫਲ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸਹਜ ਜੋਗ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ ਵੇਰਵਾ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਐਉਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ:- 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫॥ 


ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਧਾਰੈ॥ ਪੈਚ ਜਨਾ ਸਿਉ ਸੰਗੁ ਨਿਵਾਰੈ॥ ਦਸ ਇੰਦੀ 
ਕਰਿ ਰਾਖੈ ਵਾਸਿ॥ ਤਾਕੈ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ॥੧॥ ਐਸੀ ਦਿ੍‌ੜ੍ਤਾ ਤਾਕੈ ਹੋਇ॥ 
ਜਾਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ ਪ੍ਰਭ ਸੋਇ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਸਾਜਨੁ ਦੁਸਟੁ ਜਾ ਕੈ ਏਕ 
ਸਮਾਨੈ॥ ਜੇਤਾ ਬੋਲਣ ਤੇਤਾ ਗਿਆਨੈ॥ ਜੇਤਾ ਸਨਣਾ ਤੇਤਾ ਨਾਮੁ॥ ਜੇਤਾ ਪੇਖਨੁ 
ਤੇਤਾ ਧਿਆਨ॥੨॥ ਸਹਜੇ ਜਾਗਣ ਸਹਜੇ ਸੋਇ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਤਾ ਜਾਇ ਸੁ ਹੋਇ॥ 
ਸਹਜਿ ਬੈਰਾਗੁ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਸਨਾ॥ ਸਹਜੇ ਚੂਪ ਸਹਜੇ ਹੀ ਜਪਨਾ॥੩॥ ਸਹਜੇ 
ਭੋਜਨ ਸਹਜੇ ਭਾਉ॥ ਸਹਜੇ ਮਿਟਿਓ ਸਗਲ ਦੁਰਾਉਂ॥ ਸਹਜੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ॥ 
ਸਹਜਿ ਮਿਲਿਓ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਨਿਸੰਗ॥੪॥ ਸਹਜੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਸਹਜਿ ਉਦਾਸੀ॥ 
ਸਹਜੇ ਦੁਬਿਧਾ ਤਨ ਕੀ ਨਾਸੀ॥ ਜਾ ਕੈ ਸਹਜਿ ਮਨਿ ਭਇਆ ਅਨੰਦੁ॥ ਤਾ ਕਉਂ 
ਭੇਟਿਆ ਪਰਮਾਨੰਦੁ॥੫॥ ਸਹਜੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਓ ਨਾਮੁ॥ ਸਹਜੇ ਕੀਨੋ ਜੀਅ ਕੋ ਦਾਨੁ ॥ 
ਸਹਜ ਕਥਾ ਮਹਿ ਆਤਮੁ ਰਸਿਆ॥ ਤਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਅਬਿਨਾਸੀ ਵਸਿਆ॥੬॥ 
ਸਹਜੇ ਆਸਣ ਅਸਥਿਰੁ ਭਾਇਆ॥ ਸਹਜੇ ਅਨਹਤ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ॥ ਸਹਜੇ 
ਰਣ ਝੁਣਕਾਰ ਸੁਹਾਇਆ॥ ਤਾ ਕੈ ਘਰਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਮਾਇਆ॥੭॥ ਸਹਜੇ ਜਾਕਉ 
ਪਰਿਓ ਕਰਮਾ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਰ ਭੇਟਿਓ ਸਚੁ ਧਰਮਾ। ਜਾ ਕੈ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਸੋ ਜਾਣੈ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੈ ਕੁਰਬਾਣੈ॥੮॥ ੩॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਜੰਰੀ- (ਸੈਸ:, ਯੋਗ: = ਜੁੜਨਾ) ਮਨ ਦਾ ਜੁੜਨਾ, ਚਿੱਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਜੁੜਨਾ, 
ਇਹ ਯੋਗ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕਾ ਯੋਗ 'ਸਹਜ ਯੋਗ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜੁੜਨਾ। ਜੀਵਨ ਤੱਤ 
ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ। ਜਿਸਦਾ ਮਾਰਗ ਪ੍ਰੈਮ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਾਮ ਹੈ। ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸਰਬ ਅਨਾਤਮ ਤੋਂ ਉੱਠਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਖ ਤੌਂਕ ਅਪੜਨਾ 
ਤੇ ਪਰਮ ਤੌਤ ਤੋਂ ਫਿਰ ਨਾ ਵਿਛੜਨਾ। 
ਦੀਖਿਆ- (ਸੈਸ:-ਦੀਕਸ਼ਾ= ਗਰੂ ਦਾ ਗੁਰ ਮੋਤ੍ਰ ਉਪਦੇਸ਼) 'ਨਾਮ' ਦੇਣ ਦਾ ਸੈਸਕਾਰ। ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ। 
ਯਥਾ- _ਦੀਖਿਆ ਦਾਰੂ ਭੋਜਨ ਖਾਇ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ:. ੫-੫) 
ਪੁਨਾ: _ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਦੀਖਿਆ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੨੨-੬) 
(ਅ) ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹਰ ਥਾਂ ਨਿਰੀ ਸਿਖਯਾ ਯਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਾਤਰ ਕਰਨਾ ਗੁਰ ਆਸ਼ਯ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ 
ਨਹੀਂ। 
ਕਾਨੀਂ ਮੋਦਾ- ਕੈਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੰਦਰਾਂ। 
ਪੋਚ ਚੋਲੇ- ਪੇਚ ਚੇਲੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਪੈਜ ਵਿਸ਼ੇ। ਚੇਲੇ ਪਦ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋਗੀਆ 
ਦੇ ਚੇਲੇ ਬਨਾਉਣ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਨਾ ਸੀ। ਤੇ ਇਧਰ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਪੈਜ ਵਿਸ਼ੇ ਜੇ 
ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਯਾ ਆਗੂ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੇਲੇ ਵਾਂਭੂ ਆਗਿਅਕਾਰੀ ਬਣਾ 
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`ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੩) (੧੨੯੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੮ 

ਦਸ ਬੈਰਾਗਨਿ- ਵੈਰਾਗ ਵਾਨ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਸ ਇੰਦੀਆਂ (ਪੈਜ ਕਰਮ ਤੇ 
ਪੋਜ ਗਯਾਨ) ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਵਿਚ ਫਸਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ। 

(ਅ) ਇਉਂ ਬੀ ਵੀਚਾਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਾਤਮਾ ਇੰਦਿਆਂ ਦੁਆਰੇ ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਵੈਰਾਗੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਹੁਟੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵੈਰਾਗਨਾਂ ਕਹੀਆਂ। 

(ਏ) ਬੈਰਾਗਣ ਇਕ ਤਿਰਿਪਖੀ ਲਕੜੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਟੇਕ ਲੈਕੇ ਜੋਗੀ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਦੇਹ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਇੰਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੈਰਾਰਣਾਂ। 

ਜਰਾਇ- ਜਲਾਕੇ, ਸਾੜਕੇ। _ਚਰਾਈ- ਚੜ੍ਹਾਈ। ਮਲੀ ਹੈ। 

ਪਥ- (ਸੈਸ:, ਪਥ- =ਰਸਤਾ।) ਮਤ। ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਜੋਗੀ ਪੈਥ ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ੧੨ ਪੈਥ ਹਨ। 
ਯਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ 'ਆਈ ਪੈਬ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਉਧਰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ 'ਇਕ ਪੈਥ' ਦਸਿਆ। 

ਭੁਗਤਾ- (ਸੈਸ:, ਭੁਕ੍ਰ=ਜੋ ਭੋਗਿਆ ਯਾ ਖਾਧਾ ਜਾਵੇ। ਪੋਜਾ:, ਭੁਗਤਿ) ਭੋਜਨ। ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ 
ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਖਾਸ ਭੋਜਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਭੁਗਤਿ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 

ਭੁਗਤਿ ਗਿਆਨੁ ਦਇਆ ਭੰਡਾਰਣਿ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੯) 

ਸਿੰਗੀ- ਹਰਨ ਆਦਿ ਦੇ ਸਿੰਗ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਨਾਲ ਜੋ ਤੁਰੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋਗੀ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਨਹਤ ਬਾਨੀ- ਉਹ ਬਾਣੀ ਯਾ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜੇ। ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੀ 


ਖਾਸ ਏਕਾਗੂਹੂਤਾ ਹੋਏ ਤੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੀ ਰਸ ਮਈ 
ਸੰਗੀਤਕ ਅਨੁਭਵਤਾ। 
(ਅ) ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਕ ਬਾਣੀ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਜੁਗਤਿ- ਜੁਗਤ, ਤਰਕੀਬ. ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਯੋਗੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਆਦਿ ਜੁਗਤਾਂ ਤੋਂ ਹੈ 
ਜੇ ਟਿਕਾਊ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਰਤਿ- (ਸੰਸ:, ਮੁਰਤਿ) ਤਸਵੀਰ (ਅ) ਵਜੂਦ, ਹਸਤੀ। (ਇ) ਸਾਧੂ ਵਯਕਤੀ। 


ਲਾਂ 
ਣਾ 


ਜੋਗੀ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਧੂ ਆਪ ਨੂੰ 'ਮੂਰਤੀਆਂ' ਕਰਕੇ ਸਦਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਸਾਧੂ ਵਯਕਤੀ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਦਸ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦਾ ਭੋਜਨ ਦੇ ਦਿਓ। 


ਪਗ ਚਾਟੈ- ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਲਾਡ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੩] 


- ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੀ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋਗ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਵਡਿੱਤ ਦੱਸੀ ਸੀ ਅਗਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀਆਂ ਛੇ ਉਪਮਾ ਦੱਸ ਕੇ, ਸਤਵੀਂ ਦਾਤਾ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦੀ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਨੂਪਮ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੩) (੧੨੯੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੧ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਨੂਪ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹੁ ਸਗਲ |ਹੈ ਮਿਤ੍ਰੋ। ਸੁਣੋ. ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ (ਇਤਨਾ ਸੁਹਣਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ) 
ਧਿਆਇਲੇ ਮੀਤਾ ॥ ਹਰਿ ਅਉਖਧੁ | ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ. (ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀ) ਸਾਰੇ ਉਸ 
ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਆ ਤਾ ਕੇ ਨਿਰਮਲ | ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ। (੧) (ਇਹ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਵਾਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 


ਚੀਤਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਇਹ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਤੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ (ਚਾਰੋ ) ਐਤਹਕਰਣ (ਹਉਮੈ 
੍‌ ਰੋਗ ਤੋਂ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਸ਼ੁੱਧ ਹੈ ਗਏ ਹਨ)॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 


ਅੰਧਕਾਰੁ ਮਿਟਿਓ ਤਿਹ ਤਨ ਤੇ ਗੁਰਿ | (੨) (ਫਿਰ ਇਹ ਇਕ ਦੀਪਕ ਹੈ ਐਸਾ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਅਪਣੇ) 
ਸਬਦਿ ਦੀਪਕੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ ਭੁਮ ਕੀ | ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਜਿਸ ਉਤੇ ਇਸ) ਦੀਪਕ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾਲੀ ਤਾ ਕੀ ਕਾਟੀ ਜਾ ਕਉ ਲਾ ਆ ਵਾਦ ਆਇ “ਜੱ ਆ 
ਮਗਸੰਗਤਿ । (੩ ਨੂ 
ਮਨ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ ਆ ਰਿਆ (ਗੁਰੂ ਨੇ ਇਸ ਨਾਲ 
ਉਸ ਦੀ ਭਰਮ ਦੀ ਜਾਲੀ ਕਟ ਸਿੱਟੀ ਹੈ॥੧॥ 
ਤਾਰੀਲੇ ਭਵਜਲੁ ਤਾਰੂ ਬ਼ਿਖੜਾ ਬੋਹਿਬ | (੪) (ਫਿਰ ਇਹ ਨਾਮ ਇਕ) ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਾ ॥ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨ ਕੀ [ਦੁਆਰਾ ਡੂੰਘੇ ਤੇ ਬਿਖੜੇ ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਆਸਾ ਗੁਰੂ ਭੇਟਿਓ ਹਰਿ ਰੰਗਾ ॥ ੨॥ |() (ਫਿਰ ਇਹ ਨਾਮ ਆਸਾਂ ਪੂਰਨ' ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋ) ਹਰੀ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਾਂ (ਉਸ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਦੇ 
ਸਦਕੇ) ਮਨ ਦੀ ਆਸਾ ਬੀ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ॥ ੨॥ 


₹ੱਸ ਜਲਾ ਭੜਕੀ ਪਲ ਮਲ ਜਾ ਹੀ ਦਹ. 
ਤਿਪਤਿ ਅਘਾਏ ਹਰਿ | ਇਹ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਾ ਮਨ ਕਰਕੇ 
ਜੀਉ ਤਾ ਕਉ ਦੋਵੇ ਜਾ ਕਉ ਹੁਗਮੁ 1 ਤੋਂ ਤਨ ਕਰਕੇ ਬੀ ਰੱਜ ਗਏ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
ਕਿ - `” | (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) 
ਮਨਾਏਂ ॥ ੩ ॥ ੧੨ ॥ ੧੩੩ ॥ ਹਰ ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜਿ ਨੂੰ ਮਪ ਹੁਕਮ ਫਿਰ ਤੌਰਦਾ 


ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੀ ਦਾਤ ਹੈ)॥੩॥੧੨॥੧੩੩॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ- ਨਾਮ ਨੂੰ ਵੰਨਗੀ ਮਾਤ ਛੇ ਉਪਮਾ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ, ਫੇਰ ਇਸ ਨੂੰ ਉਪਮਾ 
ਰਹਿਤ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਨੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ, ਸਰਬ ਉਪਮਾਂ ਜੋਗ, ਸਰਬ ਉਪਮਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਹੈ। ਇਹ ਸੱਤਵੀਂ ਗੱਲ ਦਾਤ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ। ਪਹਿਲੀ ਉਪਮਾ 'ਦਾਰੂ` ਨਾਲ, ਦੂਜੀ 'ਦੀਪਕ' ਨਾਲ. ਤੀਜੀ 
ਤੀ ਨਲ, ਰਤ, ਜਹਆਂ ਜਾਲ, ਰਚੀ ਜਾ ਪੂਰ _ਕਰਨੇ ਜਤ 'ਾਲ, ਕਰੀ ਮਰਾ 
ਨਾਲ। ਪਰ ਏਹ ਸਾਰੇ ਆਤਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਲਏ ਹਨ, ਕ੍ਰਮ ਵਾਰ ਐਉਂ-ਹਉਮੈ ਦਾ ਲਊ 
ਹੈ. ਅਗਯਾਨ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ. ਕ੍ਰਮ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੂਰ 
ਕਰਕੇ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਤਰਨ ਵਾਲੀ, ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਤੇ ਰੱਬ ਜੀ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੪) (੧੨੮੯੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੮ 
ਬਨਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਆਸਾ ਔਦੇਸੇ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਆਸਾ ਫੁਰ ਪਵੇ ਤਾਂ ਨਾਮ 
ਪੂਰਨ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਆਸਾ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਪੂਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੌਣ 
ਆਸਾ ਕੋਈ ਫੁਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਪੂਰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜੋ ਚਾਂਦੀ ਸੋਨੇ ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ 
ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦਾ। ਜਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਹੀ ਕੱਟ 
ਗਈ ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਏ। ਅਘਾਏ=ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਆ ਗਏ। ਫਿਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤਨ ਕਰਕੇ 
ਬੀ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੈਂ ਗਏ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਤਨ ਸਾਧਿਆ ਤਾਂ ਤੇ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਤੋਂ ਬੇ ਲੋੜ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਜੋ ਲੋੜਾਂ ਕਿ ਸਰੀਰ ਲਈ ਲੁੜੀਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ ਥੁੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਨਾਮ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੋਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦਾ 
ਸਗੋਂ ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ. ਉਹ 'ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਜੋ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਸਚਿਆਰ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਅਨੂਪ- (ਸੋਜ. ਅਨੂਪਮ= ਉਪਮਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ) ਜਿਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ. ਜਿਸ 
ਦੀ ਉਪਮਾ ਦਾਯਾ ਜਿਸ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਧਿਆਇਲੇ- ਧਿਆ ਲਵੋ। ਧਿਆਵੋ। ਸਿਮਰੋ। 

ਅਉਖਧ- (ਸੰਜ:, ਔਖ਼ਧਿ) ਦਵਾਈ। ਦਾਰੂ। 

ਚ਼ੀਤਾ- (ਸੈਸ:, ਚਿਤ) ਚਿਤ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਔਤਹਕਰਣ ਹਨ। ਅਔਤਹਕਰਣ ੪ ਹਨ:-ਮਨ, ਬੁਧ 
ਚਿਤ, ਅਹੈਕਾਰ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ 'ਨਿਰਮਲ' ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। 

ਤਾਰੂ- ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਤਰੇ ਬਿਨਾ ਲੰਘ ਨਾ ਸਕੀਏ। ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ। 

ਬਿਖੜਾ- ਟੇਢਾ. ਔਖਾ। ਦੁਸ਼ਤਰ। ਜਿਸਤੋਂ ਤਰਨਾ ਕਠਨ ਹੋਵੇ। 

ਬੋਹਿਥ- ਜਹਾਜ਼। 

ਭਗਤੀ- ਭਗਤੀਂ, ਭਗਤਾਂ ਨੇ। 

ਤ੍ਰਿਪਤ ਅਘਾਏ- ਮੂਲੋਂ ਰੱਜ ਗਏ। _ਤ੍ਰਿਪਤ= ਰੱਜ ਗਏ। 

ਅਘਾਏ- ਨਕ ਤਕ ਰੱਜ ਗਏ। ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੪] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਖਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਏ ਸੰਤ 

ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਧ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਦਇਆ ਮਇਆ ਕਰਿ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ ਮੇਰੇ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ! (ਸੈ) ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਮੋਹਿ ਅਨਾਥ ਸਰਣਿ ਪੁਭ ਤੋਰੀ ॥ _| (ਆ ਪਿਆ) ਹਾਂ, ਮੈਂ ਅਨਾਥ ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰੋ 
ਅੰਧ ਕੂਪ ਮਹਿ ਹਾਥ ਦੇ ਰਾਖਹੁ ਕਛੂ | (ਅਪਣੀ) ਮਇਆ ਕਰੋ, (ਮੈ) ਐਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਵਿਚ (ਪਿਆ ਹੋਇਆ 
ਸਿਆਨਪ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ ॥ ੧ ॥ |ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣਾ) ਹੱਥ ਦੇਕੇ ਕੱਢ ਲਓ, ਮੇਰੀ ਕਿਸੇ ਸਿਆਣਪ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਸੇ ਯੁਕਤੀ (ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕੌਂਢ ਸਕੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੪) (੧੨੯੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੦੮ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭ ਕਿਛੁ ਤੁਮ ਹੀ ਤੁਮ [ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਵਾਲੇ ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਹੋ 
ਸਮਰਥ ਨਾਹੀ ਅਨ ਹੋਰੀ ॥ ਤੁਮਰੀ | (ਤੁਹਾਡੇ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅਪਣੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ 
ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨੀ ਸੇ ਸੇਵਕ |ਤਸੀਂ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ (ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਕਿਸ ਨੂੰ ਸੇਵਕ ਬਣ 
ਜਿਨ ਭਾਗ ਮਥੋਰੀ ॥ ੧ ॥ ਲੈਂਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਇਹੋ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੌਥੇ ਉਤੇ (ਤੁਸਾ 
ਨੇ) ਭਾਗ ਪਾਏ ਹਨ ਉਹੀ (ਤੁਹਾਡੇ) ਸੇਵਕ (ਬਣਦੇ) ਹਨ॥ ੧॥ 
ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਸੰਗਿ ਤੁਮ ਪ੍ਰਭ ਰਾਤੇ । (ਫੇਰ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨਾਲ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ (ਐਉ) ਰਦ 
ਓਤਿ ਪੱਤਿ ਭਗਤਨ ਸੰਗਿ ਜੋਰੀ ॥ | ਮਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹੋ (ਜਿਵੇ) ਤਾਣਾ ਪੇਟਾ (ਆਪੋ ਵਿਚ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋਏ 
ਪਿਉ ਪਿ੍‌ਉਂ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਦਰਸਨੁ ਚਾਹੈ | ਹੰਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਐਉਂ ਹੀ ਤੁਸੀਂ) ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ (ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਜੈਸੇ ਦਿਸਟਿ ਓਹ ਚੰਦ ਚਕੋਰੀ ॥ _ | ਨੰ) ਜੋੜੀ (ਰਖਦੇ ਹੋ। ਪਰ) ਓਹ (ਜੇਵਕ ਫਿਰ ਬੀ ਪਪੀਹੇ ਦੀ 
੍ ਪਿਉ ਪਿਉ (ਵਾਂਝੂ ਤੇਰਾ) ਨਾਮ (ਉਚਾਰਦਾ) ਤੇਰੇ ਦਰਸਾ 
ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਚੋਦ ਵਲ ਚਕੋਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਲੱਗੀ ਰਹਿਦੰ 

ਹੈ)॥੨॥ 
ਰਾਮ ਸੰਤ ਮਹਿ ਭੇਦੁ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੁ | (ਐਸੇ ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ) ਸੋਤ ਵਿਚ (ਤੇ ਹੈ) ਰਾਮ! (ਤੇਰੇ) ਵਿਚ ਕੁਫ਼ 
ਜਨੁ ਕਈ ਮਹਿ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ॥ ਜਾ ਕੈ |ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਪਰ ਐਸਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਸੇਵਕ (ਜੋਤ) ਲੱਖ 
ਹੀਐ ਪੁਗਟੁ ਪੁ੍ਭੁ ਹੋਆ ਅਨਦਿਨੁ |ਕੌੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਦ 


ਦਾ 


ਕੀਰਤਨ ਰਸਨ ਰਮੋਰੀ ॥ ੩ ॥ (ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ) ਹਰ ਦਿਨ 
ਕੀਰਤਨ (ਕਰਦਾ) ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ (ਨਾਮ) ਸਿਮਰਨਹਾਰ (ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ॥ ੩॥ 

ਤੁਮ ਸਮਰਥ ਅਪਾਰ ਅਤਿ ਉੱਚੇ |ਹੇ ਅਤਿ ਉੱਚੇ! ਹੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ' ਤੁਸੀਂ ਅਪਾਰ ਸਮਰੱਥ 

ਸੁਖਦਾਤੇ ਪੁਭ ਪਾਨ ਅਧੋਰੀ ॥ ਨਾਨਕ |ਵਾਲੇ ਹੋ, (ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈ। ਟ 

ਕਉ ਪੁਭ ਕੀਜੈ ਕਿਰਪਾ ਉਨ ਸੰਤਨ ਕੈ |ਪਭੂ' ਨਾਨਕ (ਰੂਪ ਅਰਜਨ) ਉਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ (ਇਸ ਨੂੰ 

ਸੰਗਿ ਸੰਗੋਰੀ ॥ ੪ ॥ ੧੩ ॥ ੧੩੪ ॥ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੈਤਾ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਰੋਖੋ॥੪॥੧੩॥੧੩੪। 


ਵਯਾਖਯਾ- ਪਹਿਲੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾਨ ਲਈ ਤੇ ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਰਖਯਾ ਲਈ। 
ਫੇਰ ਸੈਤ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਅਭੇਦ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਫਿਰ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਐਨ 
ਸੈਤਾ ਦਾ ਸਤਿਸੈਗ ਬਖਸੋ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਧ ਕੂ੫- ਅੰਨ੍ਹਾ ਖੂਹ, ਭਾਵ ਸੈਸਾਰ (ਅ) ਅਗਯਾਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ। 

ਉਕਤਿ- (ਸੰਸ. ਯੁਕਿ) ਅਕਲ. ਦਲੀਲ. ਸਿਆਣਪ। 

ਮਥੋਰੀ- ਮੱਥੇ ਉਤੇ। 

ਚਕੋਰੀ- (ਪੈ. ਚਕੋਰ-ਈ' ਪ੍ਰਤੇ) ਚਕੋਰ ਦੀ। (ਅ) ਚਕੋਰੀ ਚਕੋਰ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬੀ ਅਰ£ 
ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ - ਚਕੋਰੀ ਦੀ ਚੋਦ ਨਾਲ। 

ਮਹਿ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ- ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਮਹਿ। ਲਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਵਿਚ। ਕਰੋਰੀ ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ ਕਰੋਰ ਦਾ 
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ਹੂ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੫) (੧੩੦੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੯ 
ਰਮੋਰੀ- ਰਮਨ ਵਾਲਾ, ਉਚਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਜਿਵੇਂ ਸ਼ੋਰ ਤੋਂ ਸ਼ੋਰੀ, ਖੋਰ ਤੋਂ ਖੋਰੀ! ਤਿਵੇਂ ਰਮ 
ਤੋਂ ਰਮੇਰੀ। 
ਅਧੈਰੀ- ਅਧਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ. ਆਸਰਾ ਦੇਣਹਾਰ। ਅਧਾਰ ਤੋਂ ਅਧੋਰੀ, ਉਪਰਲੇ ਵਾਂਡੂ। 
ਸੈਗੋਰੀ- ਸੋਗ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਸੰਗੀ। ਸੰਗ ਤੋਂ ਸੰਗੋਰੀ, ਉਪਰਲੇ ਵਾਂਝੂ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੫੧ 
ਪ੍ਰਾਰਬੈ੦- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤੁਮ ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਰਾਤੇ ਸੰਤਹੁ ॥|ਹੇ ਸੰਤ ਜੀ (ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ!) ਤੁਸੀਂ ਹਰੀ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੇ ਹੈ। 
ਨਿਬਾਹਿ ਲੇਹੁ ਮੋ ਕਉ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ | ਹੈ ਬਿਧਾਤੇ ਪੁਰਖ ਜੀ! ਹੇ ਦਾਤਾ ਜੀ! ਮੈਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਨਾਲ 
ਓਤਿ ਪਹੁਚਾਵਹੁ ਦਾਤੇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ॥ | ਨਿਬਾਹ ਲਵੋ ਤੇ ਓੜਕ ਤਕ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਤੱਕ ਮੈਨੂੰ 


ਪੁਚਾ ਦਿਓ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤੁਮਰਾ ਮਰਮੁ ਤੁਮਾ ਹੀ ਜਾਨਿਆ | ਤੁਹਾਂਡਾ ਭੇਤ ਤੁਸਾਂ ਹੀ ਨੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਹੇ. 
ਤੁਮ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੇ ॥ (ਤੁਸੀਂ) ਬਿਧਾਤਾ ਹੋ। ਇਸ ਅਨਾਥ ਤੇ ਗਰੀਬ ਨੰ 


ਛੇ 


ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਿ ਅਨਾਥ ਦੀਨ ਕਉ । (ਅਪਣੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰੱਖ ਲਓ ਤੇ ਸਾਡੀ ਮੁਕਤੀ ਕਰ 
ਕਰਹੁ ਹਮਾਰੀ ਗਾਤੇ ॥੧॥ ਦਿਓ॥੧॥ 


ਤਰਣ ਸਾਗਰ ਬੋਹਿਥ ਚਰਣ ਤੁਮਾਰੇ | ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਚਰਣ (ਸੈਸਾਰ-) ਸਾਗਰ ਤੇ ਤਰਣ ਦਾ ਜਹਾਜ਼ 


ਤੁਮ ਜਾਨਹੁ ਅਪੁਨੀ ਭਾਤੇ ॥ ਹਨ, (ਕਵੇਂ ਤਾਰਦੇ ਹੋ, ਇਹ) ਅਪਣੀ ਰੀਤੀ (ਤਰਕੀਬ) ਤੁਸੀ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਰਾਖਹੁ ਸੰਗੇ (ਆਪ) ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੈ। ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਜਿਸ) ਜਿਸਨੂੰ ਅਪਣੇ 

ਤੇ ਤੇ ਪਾਰਿ ਪਰਾਤੇ ॥ ੨ ॥ ਸੰਗ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹੈ ਓਹ ਓਹ (ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਪੈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਈਤ ਊਂਤ ਪੂਭ ਤੁਮ ਸਮਰਥਾ ਸਕੂ ਕਿਛੁ | ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਏਥੇ ਓਥੇ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਤੁਸੀਂ ਸਮਰੱਥ ਹੈ (ਦੋਹੀ 

ਤੁਮਰੈ ਹਾਬੇ ॥ ਐਸਾ ਨਿਧਾਨੁ ਦੇਹੁ ਮੋ | ਥਾਈਂ) ਸਭ ਕੁਛ ਤੁਹਾਡੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ। ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 

ਕਉ ਹਰਿ ਜਨ ਚਲੈ ਹਮਾਰੈ ਸਾਥੇ ॥੩॥ | ਜਨ (ਗੁਰੂ) ਜੀ! ਐਸਾ (ਧਨ ਦਾ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਮੈਨੂੰ ਦਿਓ ਜੇ 
(ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਚੱਲੇ॥੩॥ 


ਨਿਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕਉ ਗੁਨੁ ਕੀਜੈ ਹਰਿ | (ਮੈਨੂੰ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਨੂੰ (ਐਸਾ) ਗੁਣ ਲਾ ਦਿਓ ਕਿ ਮੇਰਾ 


ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜਾਪੇ ॥ ਸੰਤ ਪੂਸਾਦਿ | ਮਨ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਜਪੇ। (ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਮੇਰੀ ਇਹ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭੇਟੇ ਮਨ ਤਨ ਸੀਤਲ ਧ੍ਰਾਪੇ | ਅਰਦਾਸ ਕਬੂਲ ਪੈ ਗਈ ਕਿ ਉਸ ਗੁਰੂ) ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
॥ ੪ ॥ ੧੪ ॥ ੧੩੫ ॥ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ ਹਾਂ, ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਠੰਢੇ (ਹੋਕੇ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ 


ਗਏ ਹਨ. ਹੈ ਨਾਨਕ॥੪॥੧੪॥੧੩੫॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ-੨੦੫) (੧੩੦੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੮੯ 


ਵਗਾਖ-ਯਾ- ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਪਹਿਲੋਂ ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਸੰਤ ਸੱਦਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ ਬਿਧਾਤਾ ਪੁਰਖ ਤੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਸਦਦੇ ਹਨ। ਦਿਵੇ 


ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਪਰਿਓ ਰਾਮਦਾਸ। (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੩) 
ਪਨਾ- ਹਰਿ ਬਿਐਤੁ ਹਉਂ ਮਿਤਿ ਕਰਿ ਵਰਨਉਂ॥ _ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੩) 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਉਚਾਰਨਾਂ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੂਨੀ ਵਿਚ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ. ੨ 
ਇਹ ਕਿ ਆਪ ਅਪਣੇ ਦੈਵੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਵੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ_ ਜੈ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ॥ _ (ਬਸੈਤ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟ:--੧) 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਲੋਹੇ ਦਾ 
ਗੋਲਾ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਤਪ ਕੇ ਲਾਲ ਸੂਹਾ, ਅਗਨੀ ਦਾ ਰੂਪ, ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਹਰੀ ਜਨ ਹਦ 
ਵਿਚ਼ ਰੱਤਾ ਅਲੂਹੀਅਤ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਸਮੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਤ 
ਦੌਹਰਾ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਇ ਏਕ ਹੈ ਬਿਬ ਬਿਚਾਰ ਕਛੁ ਨਾਹਿ॥ 
ਜਲ ਤੇ ਉਪਜ ਤਰੰਗ ਜਿਉ ਜਲ ਹੀ ਬਿਖੈ ਸਮਾਹਿ॥ 
(ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ, ੬-੬੦) 
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਨੂੰ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਰੀਵਿੰਦ ਰੂਪ ਲਖ ਕੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅਐਕ - 
ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਨ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਜਾਪੇ॥ 
ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਤਾਂ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਅਜੇ ਤਕ 'ਨਾਮ ਦਾਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਹਨ, ਤੇ ਹੁਣ ਗੁ! 
ਕੀ ਸਰਣਿ ਆਏ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਮਿਲੇ। ਇਹ ਭੁਲੇਵਾ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਨਾਲ ਦੂ” 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਸੈਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ 
ਹਾਂ ਤੇ ਮਨ ਤਨ ਠੰਢਾ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਤ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਕਿਸ 
ਪਹਿਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਸੁਣੀ ਗਈ, ਤੇ ਫਲ ਲਗਾ ਕਿ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ, ਇਹ ਤਜਰਈ' 
ਦੱਸਕੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਤਸੱਲੀ ਬਨ੍ਹਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਟ 
ਸ਼ਰਣੀ ਪਿਆਂ ਸਾਈਂ ਮਿਲ ਪਵੇਗਾ। 
ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਿਸੇ ਪਿਛਲੇ ਸ: 
ਨਾਲ ਸੰਬੈਧ ਰੁਖਦੀ ਹੈ, ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ £ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਆਲ ਹੌਕੇ ਨਿਬਾਹਿਆ ਭਾਵ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਿਆ। 
ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਪਾਸੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੈਤ ਕਿਹਾ, ਜਿਵੇਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਨ 
ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਿਹਾ ਨੈ; ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਨੇ ਹੀ 'ਗੁਰ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਰੀਵਿੰਦ ਰੂਪ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਨਿਬਾਹਿ- (ਸੰਸ. ਨਿਰਵਾਹ= ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਚਲੇ ਰਹਿਣਾ) ਕਿਸੇ ਕੌਮ 
ਸਬਧ. ਪ੍ਰੀਤ ਯਾ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਚੁੱਕਣਾ ਤੋੜ ਪੁਚਾ ਦੇਣਾ। 

ਬਿਧਾਤੇ- ਹੈ ਬਿਧਾਤਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਰੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ' ਦੇਖੋ ਪਿੰਛੇ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦ 
ਪੈਨਾਂ ੨੧੮। 

ਗਾਤੇ- ਗਤੀ, ਮੁਕਤੀ। ਗਤੀ ਤੋਂ ਗਾਤੇ ਬਨਾਇਆ. ਪਾਦ ਪੂਰਣ ਲਈ। ਕਵੀ ਨਵੇਂ ਸਬਦ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੬) (੧੩੦੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੦੯ 
ਰਚਣ ਵਿਚ ਖੁੱਲ੍ਹ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਤਰਣ ਸਾਗਰ ਬੋਹਿਥ- ਸਾਗਰ ਦੇ ਤਰਣ ਦਾ ਜਹਾਜ਼। 
ਭਾਤੇ- ਰੀਤੀ, ਤ੍ਰੀਕਾ, ਤਰਕੀਬ। 
ਪਰਾਤੇ- ਪੈ ਗਏ। ਧ੍ਰਾਪੇ- ਰੱਜ ਗਏ. ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਏ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੬] 


“ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਅਰਦਾਸ ਕਿਸੇ ਪਹਿਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਸੂਚਨਾ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੇ ਤੋਠਣ ਤੇ ਤਾਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ 
ਉਸ ਨੇ ਤਾਰਿਆ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਇਓ ਦੇਵ ॥ ਹੇ ਦੇਵ! (ਜਦ) ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਵ ਜੀ ਦਿਆਲ ਹੋਏ 
ਮੋ ਕਉਂ ਸਤਿਗਰ ਭਏ ਦਇਆਲ ਦੇਵ | ਤਦ ਮੈ) ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਪਦ ਦੀ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪਹੁੰਚ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਪਿਆ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਕਾਟ ਜਰੀ ਕੀਟ ਦਾਸਟੋ ਲਨ ਹ ਦੀ ਰਜ ਕਟ ਕੇ ਉਰ) ਦਸ ਬਣਾ ਲਿਆ ਤੇ ਸਤ 
ਟਹਲਾਇਓ ॥ ਏਕ ਨਾਮ ਕੋ ਥੀਓ |ਦੀ ਟਹਿਲ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ। (ਉਹ ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਮੈ) ਇਕ 
ਪੁਜਾਰੀ ਮੋ ਕਉ ਅਚਰਜੁ ਗੁਰਹਿ [ਨਾਂਮ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ, (ਉਸ ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਾਮੀ ਜੋ) ਅਚਰਜ 
ਦਿਖਾਇਓ ॥ ੧॥ (ਰੂਪ) ਹੈ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ”॥ ੧॥ 


ਭਇਓ ਪੁਗਾਸੁ ਸਰਬ ਉਜੀਆਰਾ | ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਮਨ ਵਿਚ (ਐਸਾ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਕਿ (ਉਸ 

ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਮਨਹਿ ਪ੍ਰਗਟਾਇਓ ॥ |ਨਾਲ ਉਸਦਾ) ਪ੍ਰਗਾਸ (=ਚਾਨਣ) ਹੋ ਗਿਆ, (ਜਿਸਦਾ) 

ਅੰਮਿਤੁ ਨਾਮੁ ਪੀਓਂ ਮਨੁ ਤ੍ਿਪਤਿਆ [ਚਾਨਣਾ ਕਿੰ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈ" (ਭਾਵ ਸਭ ਵਿਚ ਉਜਿਆਰਾ 
ਜਿਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ)। (ਇਹ 

ਲਾਏ ਜਵਾਬ । ਹੈ. ਪਰਤਾਪ) ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸੀ (ਇਸ ਨੂੰ ਮੈ) ਪੀਤਾ, (ਉਸ ਦੇ 
ਪੀਂਦਿਆਂ ਰਹਿਣ ਨਾਲ) ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਅਨੁਭਵ 
ਵਿਚ ਜਾ (ਅਪਣਾ ਆਪ) ਟਿਕਾਇਓ ਸੁ॥ ੨॥ 

ਮਾਨਿ ਆਗਿਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਏ | (ਸੋ ਮੈਂ ਤਾ ਗੁਰੂ ਕੀ) ਆਗਿਆ ਮੋਨ ਕੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪਾਏ ਹਨ 

ਦੁਖਹ ਠਾਉ ਗਵਾਇਓ ॥ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਿਕਾਣਾ (ਯਾਂ ਡੇਰਾ) ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ ਲੀਤਾ ਹੈ। 


ਜਉ ਸੁਪ੍ਸੰਨ ਭਏ ਪ੍ਰਭ ਠਾਕੁਰ | ਗੱਲ ਕੀਹ) ਜਦੋਂ ਮਾਲਕ ਠਾਕਰ ਜੀ (ਆਪ ਭਲੀ' ਪ੍ਰਕਾਰ) 
ਸਭੁ ਆਨਦ ਰੂਪੁ ਦਿਖਾਇਓ ॥ ੩ ॥ [ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਗਏ ਤਾ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਸਭ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ 


ਹੈ॥੩॥ 
“ਅਸਚਰਜ ਰੂਪੈ ਰਹੰਤ ਜਨਮੋ॥ _` (ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮ: ੫-੫੭) 
% ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ॥ (ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੧-੩) 
% ਸਭੁ ਗੀਬਿੰਦੁ ਹੈ ਸਭੁ ਗੋਬਿੰਦੁ ਹੈ ਗੈਬਿੰਦ ਬਿਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ॥ (ਆਸਾ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੬) (੧੩੦੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੦ 


ਨਾ ਕਿਛੁ ਆਵਤ ਨਾ ਕਿਛੁ ਜਾਵਤ ਸਭੂ [ਨਾਂ ਕੁਛ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕੁਛ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਤਾਂ) ਹਰੀ ਰਾਇ 

ਖੇਲੁ ਕੀਓ ਹਰਿ ਰਾਇਓ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ |ਨੇ ਸਾਰਾ (ਇਕ) ਖੇਲ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੂ 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਹੈ ਠਾਕੁਰ ਭਗਤ ਟੇਕ | ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ (ਮਨ ਇੰਦ੍ਹਿਆਂ ਕਣ) 

ਹਰਿ ਨਾਇਓ ॥ ੪ ॥ ੧੫॥ ੧੩੬॥ | ਨਾਂਟੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ. (ਪਰ) ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ, (ਉਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਟੇਕ ਪ੍ਰਾਪਤ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਉਸਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਜੋੜੀ 
ਰਖਦੀ ਹੈ) ॥੪॥੧੫॥੧੩੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਐਸੇ ਕਰਨੇ ਵਿਤ 
ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਕਟ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੋਹ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਨਿਰਮੋਹ ਸੰਤਾ ਦੇ ਪਿਅਟ 
ਵਿਚ. ਜੇ ਪਿਆਰ ਕਿ ਬੰਧਨ ਨਹੀਂ. ਵੈਰਾਗਮਈ ਲਗਨ ਹੈ, ਲਾ ਦਿੱਤਾ। ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨ> 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਮੈਂ ਪੀਂਦਾ ਰਿਹਾ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਮੈਂ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ, ਅਰਥਾਤ ਯਥਾਰਥ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ”। ਇਹ ਅਚਟ” 
ਰਲ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦਿਖਾਈ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਾਮੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮੀ ਜਿਸ ਦਾ ਟੂਪ 
'ਅਚਰਜ' ਹੈ, ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਨਾਮ ਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਆ=£ 
ਜ਼ਾਨਣ ਹੈ ਗਿਆ, ਜਿਥੇ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਹਨੇਰਾ ਸੀ ਓਥੇ ਉਜਿਆਰਾ ਹੀ ਉਜਿਆਰਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਆਰਿਆ 
ਮੋਨਣ ਦਾ ਇਹ ਫਲ ਹੋਇਆ ਕਿ ਦੁਖ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੀ ਉਠ ਗਿਆ, ਯਥਾ:- 
ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਦੁਖ ਡੇਰਾ ਢਹੈ॥ _ (ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ: ੫-੯੦) 

ਹਣ ਜਦ ਈਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਓਹ ਮੇਰੇ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿਤ 
ਦਿਤਾ ਕਿ ਗਯਾਨਵਾਨ ਅਨੁਭਵੀ ਪੁਰਖ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦ੍ਿਸਟਮਾਨ ਇਠ 
ਖੋਲ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਨਾ ਕੁਛ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕੁਛ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ? 
ਕਿ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਅਗਮ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ. ਫੇਰ ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਮੁੜਕੇ ਪਹਿਲੀ ਤਾਲ 
ਦੇਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਅਚਰਜ ਪ੍ਰਤਾਪ 'ਨਾਮ'_ ਦਾ ਹੈ 'ਠੋ 
ਓਹ `ਨਾਮੀ' ਨੂੰ, ਜੋ ਅਗਮ ਹੈ, ਅਗਮਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਅਗਮ ਹੈ, ਯਾ ਮੂਲ ਅਗਮ ਹੈ, ਲਖਾ ਦੇਂਦਾ £: 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਹਜਿ- ਸਹਜ ਵਿਚ। ਸਹਜ ਯੋਗ ਵਿਚ। ਪੂਰਨ ਤੇ ਸੁਧ ਗਯਾਨ ਵਿਚ. ੮ 
ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੁਤੇ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਸਭ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਜੇ ਯਥਾਰਥ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਹਜ ਹੈ। 
ਦੇਵ- (ਸੈਸ., ਦਿਵੁ= ਕੀੜਾ ਕਰਨਾ। ਦੇਵ=ਜੋ ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰੇ। ਯਾ ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਰਤ 
ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਕੀੜਾ ਕਰਨ) ਪਰਮੇਜੁਰ। 

(ਅ) ਹੈ ਦੇਵ' ਅਰਥਾਤ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 

(ਏ) ਪਰ ਦੇਵ ਪਦ-ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਕਾਯਸਥ, ਤੀਰੰਦਾਜ, ਵਿਹਾਰੀ,ਬਚਾ ਆਦਿ ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੇ ਭਾਈਂ ਬੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਗਯਾਨੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਤਥੇ 
ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ - 

ਲੈ ਨਰਜਾ ਮਨੁ ਤੋਲੈ ਦੇਵ॥ ੧॥ (ਬਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੨) 

(£) ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ 'ਦੇਵ` ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਨਾ ਰੱਖਕੇ ਐਉਂ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ- ੨” 
ਜਤਿਗੁਰੂ ਦੇਵ ਜੀ ਮੇਰੀ ਵੇਲ ਦਇਆਲ ਹੋ ਗਏ ਤਦ ਮੈਂ ਦੇਵ ਦੇ ਸਹਿਜ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ 
” 0੩ ੧ ਸਿਮਰਨਿ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨੁ ਤਤੁ ਬੁਧਿ॥ (ਸੁਖਮਨੀ. ੧-੩) 
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ਹਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੭) (੧੩੦੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੨੦੯ 


ਰਿਆ। ਸਤਿਗੁਰ ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਦੇਵ ਬੀ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਐੱਨ ਕਰ 
ਲਿਆ ਜਤਿਗੁਰ ਦੇਵ। ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਦੇਵ ਨੂੰ ਸੰਬੈਧ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਲਿਆ:-ਦੇਵ ਸਹਜਿ= ਦੇਵ 
ਦੇ ਸਹਜ ਵਿਚ, ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਹਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। ਅਸਾਂ ਪਹਿਲਾ ਦੇਵ ਸੰਬੋਧਨ ਲਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲ ਐੱਨ ਕੀਤਾ, ਦੁਇ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। 

ਅਨਭੈਂ- ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ। ਮਨੋ ਗਯਾਨ ਨਾ, ਪਰ ਅਸਲੀ ਆਤਮ ਗਯਾਨ। (ਅ) ਅਨੁਭਵ ਰੂਪ 
ਪਰਮਾਤਮਾ। ਅਨਭੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ, ਯਾ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ। 

ਨਹਰਾਇਓ- ਟਿਕਾ ਲਿਆ, (ਏ) 'ਅਨਭੈ ਨਹਰਾਇਓ' ਦਾ ਅਰਥ-'ਹੋਰ ਭੈ ਠਹਿਰਾ ਦਿਤਾ` ਬੀ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਗਮ- ਰੀਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਪਰੇ। 

(ਅ) ਜੋ ਅਗਮ ਹੈਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਬੀ ਪਰੇ। 

ਹਰਿ ਨਾਇਓ- ਹਰੀ ਨਾਉਂ ਦੀ। ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੭] 


- ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੀ ਸਰਨ ਲਓ, ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਮਨ ਮਤਿ 
ਤਿਆਗੀ, ਹੁਕਮ ਮੇਨੋ, ਸੁਖ ਦੁਖ ਵਿਚ ਉਸੇ ਨੂੰ ਅਰਾਧੇ. ਉਹ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਹੈ. ਦੀਨ ਰਖਯਕ ਹੈ, 
ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਸਖਾ ਤੇ ਵਿਤੂਤੀਆਂ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਮੋਗੋ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਨ ਤਾ [ਹੇ ਮਨ! ਉਸਦੀ ਓਟ ਲੈ ਜੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੀ ਹਨ ਤੇ ਪੂਰਨ 
ਕੀ ਓਟ ਗਹੀਜੈ ਰੇ ॥ ਜਿਨਿ ਧਾਰੇ |ਪਾਰ-ਬ੍ਰਹਮ ਹਨ (ਓਹੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ਫੇਰ ਕਰਤਾ ਤੇ ਕਾਦਰ 
ਬੁਹਮੰਡ ਖੰਡ ਹਰਿ ਤਾ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਜੇ |ਹੈ) ਜਿਸਨੇ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖੰਡ ਧਾਰਣ ਕੀਤੇ 
ਰੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਟਿਕਾਏ) ਹੋਏ ਹਨ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪੋ, ਬਈ॥ 
੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 


ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗਹੁ ਹਰਿ ਜਨ |ਹੇ ਹਰੀ ਦੇ ਜਨੋ' ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ (ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਮਤਿ) ਛਡ 
ਹੁਕਮੁ ਬੂਝਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਰੇ ॥ ਜੋ ਪੁਭੁ | ਦਿਓ, ਹੈ (ਭਾਈ ਜਨੋਂ!) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਕੇ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। 
ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਹੁ ਸੁਖਿ ਦੁਖਿ ਓਹੀ [ਜੋ ਕੁਛ (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਕਰੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਭਲਾ ਮੈਨੌ, ਸੁਖ ਵਿਚ ਕਿ 
ਧਿਆਈਐ ਰੇ ॥ ੧॥ ਦੁਖ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ॥੧॥ 

ਕੋਟਿ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰੇ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰਤੇ | ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਛਿਨ ਵਿਚ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪਾਪੀ ਤਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ 
ਬਾਰ ਨ ਲਾਗੈ ਰੇ ॥ ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ (ਉਸਨੂੰ ਤਾਰਦਿਆ ਕੁਛ) ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। (ਉਹ ਐਸਾ) 


ਭੰਜਨ ਸੁਆਮੀ ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸਹਿ [ਮਾਲੋਕ ਹੈ (ਜੋ) ਦੀਨਾਂ (ਗ੍ਰੰਥਾਂ, ਆਜਜ਼ਾਂ) ਦੀ ਪੀੜਾ ਤੇ ਦੁਖ 
ਨਿਵਾਜੈ ਰੇ ॥ 2 ॥ "ਗੀ ਅਸ 
| <₹ || 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੮) (੧੩੦੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੮੯ 
ਸਭ ਕੋ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਪਰਤਿਪਾਲਕ ਜੀਅ | ਜਭਨਾਂ ਦਾ (ਉਹ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ (ਹੋਕੇ) ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਨਾ 
ਪਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗੁਰੁ ਰੇਂ ॥ ਦੇਂਦੇ ਤੋਟਿ |ਹੈ, (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਜਿੰਦ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਲਈ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ 
ਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਕਰਤੇ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ [ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਦੇਂਦਿਆਂ (ਕਿਸੈ ਗੱਲ ਦੀ) ਟੇਟ ਨ! 
ਰਤਨਾਗਰੁ ਰੇਂ ॥ ੩ ॥ (ਆਉਂਦੀ) ਹੈ (ਭਾਈ ਉਹ ਤਾਂ ਸਭ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਨਾਲ) ਭਰਪੂਰ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਉਹ) ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ॥੩॥ 
ਜਾਚਿਕੁ ਜਾਚੈ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸੁਆਮੀ ਘਟ | (ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ) ਹੇ ਮਾਲਕ! ਮਾ ੧੧੬੮ (ਤੈਥੈ) ਤੇਹਾ 
ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸੋਈ ਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ [ਨਾਮ ਮੰਗਦਾ ਹ। ਸਰੋਤਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ) ਹੈ ਭਾਈ) ਹਰ ਹਿਿਦ 
ੇ ॥ ੪ ॥ 'ਲ ਬੈ੩?.9 ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਰਹਿਦਾ ਨੈ 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਕੋਈ (ਯਾਚਕ) ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ (ਜਾਂਦਾ)॥੪॥੧੬॥੧੩੭ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਦੱਸਿਆ, ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਉਸੇ ਨੂੰ ਕਾਦਰ ਦੱਸਿਆ' 
ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੱਸੀ, ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸੇ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪਤਿਤ ਪਾਵ; 
ਦੱਸਿਆ, ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਤੇ ਦੁਖ ਭੋਜਨ ਫੁਰਮਾਇਆ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਓ: 
ਗੁਣ ਦੱਸੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਓਹ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਣ, ਆਸਾ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਮੁਕਤ 
ਦਾਨ ਦੇਵੇਗਾ। ਫਿਰ ਸੈਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਰਤਨਾਗਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਤੂਤੀਅ 
ਤੇ ਗੁਣਾ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਦੇਣ ਵਿਚ ਦਾਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਾਂਝੂ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਦੇਣ ਵਾਲ 
ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਕੋਈ ਖਾਲੀ ਮੁੜਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਆਪ ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਦਾਤ ਮੋਗੀ ਹੈ. 
ਸਭ ਤੋ ਅਮਲਕ ਸੈ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਪਾਬਹ੍ਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ- ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ। 
ਗਹੀਜੈ- ਫੜ ਲਓ। ਲੈ ਲਓ। ਭਾਵ ਹੈ ਦਿ੍‌ੜ ਕਰਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ। 
ਪਤਿਤ- (ਸੰਸ.) ਡਿੱਗਾ ਹੋਇਆ। ਧਰਮ ਕਰਮ ਤੋਂ ਗਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਪਾਪੀ। 
ਰਤਨਾਂਗਰੁ- ਰਤਨਾ ਦੀ ਖਾਣ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਭ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਖਾਣ, ਸੋਮਾ। 
ਬ੍ਿਥਾ- ਖਾਲੀ] 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੮] 
ਰਾਗੁ ਗਉਣੜ੍ਹੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫॥ 
੧ਓੱ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸਕੇ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਖਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ 
ਹੈ ਤੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਨ ਮੋਗਿਆ ਹੈ। 
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`ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੦੮) (੧੩੦੬) (ਗਉਤੀ ਰਾਗਰ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੦ 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਜਾਤਾ 
ਗਾੜਾ 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਬਹੂ ਨ ਮਨਹੁ ਬਿਸਾਰੇ ॥ | (ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ (ਦੇ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਕਦੇ 
ਈਹਾ ਊਹਾ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਗਲ | ਮਨ ਤੋਂ ਨਾ ਭੁਲਾਵੇ। (ਉਹ ਹਰੀ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ 
ਘਟਾ ਪੁਤਿਪਾਰੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਮਹਾ ਕਸਟ ਕਾਟੈ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਰਸਨਾ | (ਜੇ ਕੋਈ) ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰੇ ਤਾਂ (ਉਹ ਹਰੀ) 
ਨਾਮੁ ਚਿਤਾਰੇ ॥ ਸੀਤਲ ਸਾਂਤਿ ਸੂਖ | ਭਾਰੇ ਕਸ਼ਟਾਂ ਨੂੰ ਪਲ ਵਿਚ ਕੱਟ ਸੱਟੇਗਾ। (ਉਸ) ਹਰੀ ਦੀ 
ਹਰਿ ਸਰਣੀ ਜਲਤੀ ਅਗਨਿ ਨਿਵਾਰੇ | ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਠੰਢੇ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲੇ ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ. (ਹਾਂ 
॥੧॥ ਜੀ ਉਹ ਹਰੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ ਦੀ) ਥਲਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੧॥ 
ਗਰਭ ਕੁੰਡ ਨਰਕ ਤੇ ਰਾਖੈ ਭਵਜਲੁ | (ਉਹ ਮਾਂ ਦੇ) ਨਰਕ (ਰੂਪੀ) ਗਰਭ ਕੁੰਡ ਤੋਂ (ਜਿਵੇ) ਰੱਖਿਆ 
ਪਾਰਿ ਉਤਾਰੇ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ |ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇ) ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਬੀ ਪਾਰ ਉਤਾਰ 
ਆਰਾਧਤ ਮਨ ਮਹਿ ਜਮ ਕੀ ਤ੍ਰਾਸ | ਦੇਦਾ ਹੈ। (ਉਸਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ (ਜੇ) 
ਬਿਦਾਰੇ ॥ ੨ ॥ ਅਰਾਧਦਾ ਹੈ (ਉਸਦੀ ਉਹ) ਜਮ ਤ੍ਰਾਸ ਨਿਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਪੂਰਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਊਚਾ । (ਉਹ) ਪਰਮੇਸੁਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ. (ਸਾਰੇ) ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ. (ਫਿਰ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ ॥ ਗੁਣ ਗਾਵਤ |ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਚਾ ਹੈ. (ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੈ ਹੈ ਤੇ 
ਧਿਆਵਤ ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਜੂਏ ਜਨਮੁ ਨ [ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ। (ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ) ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ ਦੇ ਗੁਣ 
ਹਾਰੇ ॥ ੩ ॥ ਗਾਉਂਦਾ (ਤੈ ਉਸਦਾ ਨਾਮ) ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਜੂਏ (ਦੀ ਹਾਰ ਵਾਂਝੂ) ਹਾਰਕੇ ਨਹੀਂ (ਜਾਂਦਾ: ਭਾਵ 
ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਨਹੀਂ ਗਆਉਂਦਾ)॥੩॥ 
੩ਕਾਮਿ ਕਰਂਧਿ ਲੋਭਿ ਮੋਹਿ ਮਨੁ ਲੀਨੋ | (ਅਰਦਾਸ) ਹੈ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ ਦਾਤੇ! ਮੇਰਾ ਮਨ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ 
ਨਿਰਗੁਣ ਕੇ ਦਾਤਾਰੇ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ | ਲੋਭ. ਮੋਹ, ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਅਪਣਾ ਨਾਮ 
ਅਪੁਨੋ ਨਾਮੁ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ |ਦਿਓ ਨਾਨਕ (ਆਪ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
॥ ਉ॥ ਬੋ ॥ ੧੩੮ ॥ ਹੈ॥੪॥੧॥੧੩੮॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਘਟਾ- ਸਗੀਰਾਂ ਨੂੰ, ਭਾਵ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ। 
ਕਸਟ- ਢੁਖ, ਵਿਪਦਾ। 
ਗਰਭ ਕੁੰਡ- ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਦਾ ਕੁੰਡਲਾਕਾਰ ਥਾਂ। ਕੁੱਖ। ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਗਰਭ ਨੂੰ ਕੁੰਡਲਾਕਾਰ ਕਿਹਾ 
ਹੈ. ਯਥਾ:-ਰੇ ਮਨ ਗਰਭ ਕੁੰਡਲ ਜਬ ਆਛਤ ਉਰਧ ਧਿਆਨ ਲਿਵ ਲਾਗਾ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਬੇਣੀ ਜੀ) 
ਤ੍ਰਾਸ- ਡਰ। ਲੀਨੰ- ਲੀਨ ਹੈ। (ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ)। 
ਦਾਤਾਰੇ- ਹੇ ਦਾਤਾਰ। (ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ)। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੦੯) (੧੩੦੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੦ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੦੯] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜ੍ਹੀਂ ਚੇਤੀ ਮਹਲਾ ੫ 


੧ਓਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


- ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖ ਨਹੀਂ, ਸੁਖ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ. ਭੋਗ ਛੱਡਣੇ ਪੈਣੇ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਸਦਾ ਅਔਗ ਸੰਗ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਲੱਗ ਕੇ ਵਿਛੁੜਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਅਲ” 
ਗਾ 


ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ਰੇ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਬਿਨਾ ॥ [ਹੈ (ਭਾਈ !) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਬਿਨਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਨਹੀ 
ਜੀਤਿ ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲਕੁ [ਹੁੰਦਾ. (ਸੋ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ) ਅਮੋਲਕ _ਰਤਨ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਪਿ ਇਕ ਖਿਨਾ॥ ੧॥ | ਵਿੱਰਗਾ) ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਜਿੱਤ ਲੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿਵੇਂ ? 
ਰਹਾਉ ॥ ਉੱਤਰ:) ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਦਾ) 'ਇਕ ਖਿਨਾਂ 


(ਨਾਮ) ਜਪ ਲੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
ਸਤ ਸੰਪਤਿ ਬਨਿਤਾ ਬਿਨੋਦ ॥ (ਤੈਥੋਂ ਅੱਗੇ) ਪੁਤ੍ਰ. ਦੌਲਤ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਆਨੰਦਾਂ ਵਾਲੇ ਭੋਗ 
ਛੋਡਿ ਗਏ ਬਹੁ ਲੋਗ ਭੋਗ ॥ ੧॥ _ ਬਹੁਤੇ ਲੋਗ (ਭੋਗਦੇ ਭੋਗਦੇ ਸਭ ਕੁਛ ਏਥੇ ਹੀ) ਛੱਡ ਗਏ 

ਹਨ॥੧॥ 
ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਾਜ ਰੰਗ ॥ ਤੋਰੇ ਦੇਖਦਿਆਂ ਕਿਤਨੇ ਕੁ) ਨਿਰਲੱਜ ਮੂਰਖਾਂ (ਦਾ ਸਮੂਹ) ਚੰਗੇ 
ਤਿਆਗਿ ਚਲਿਓ ਹੈ ਮੁੜ ਨੰਗ ॥ ੨ ॥ [ਹਾਂਥੀਂ, ਚੰਗੇ ਘੋੜੇ ਤੇ ਰਾਜਸੀ ਆਨੰਦ (ਭੋਗਦਾ ਸਭ ਕੁਛ) 

ਤਿਆਗ ਕੇ ਟੁਰ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਚੌਆ ਚੰਦਨ ਦੇਹ ਫੂਲਿਆ ॥ |ਚੰਦਨ ਦਾ ਅਤਰ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ ਲਾ ਲਾ ਕੇ ਜੋ ਫੁੱਲਦਾ (ਜਾਮੇ 
ਸੋ ਤਨੁ ਧਰ ਸੰਗਿ ਰੂਲਿਆ ॥ ੩ ॥ ।ਨਹੀਂ ਸੀ ਮੇਉਂਦਾ) ਉਹ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਸਰੀਰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ 

ਰੁਲਿਆ॥੩॥ ਰ 
ਮੋਹਿ ਮੋਹਿਆ ਜਾਨੈ ਦੂਰਿ ਹੈ ॥ | (ਜੀਵ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਹੋਇਆ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਦੂਰ 


ਜਗ _'ਤਤਕਂ= 
 ਜਲ੍ਕਕ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ਹੈ ॥੪॥੧ [ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਪਰ) ਉਹ ਤਾਂ ਸਦਾ 


॥ ੧੩੯॥ (ਹਾਜ਼ਰਾ) ਹਜ਼ੂਰ ਹੈ॥੪॥੧॥੧੩੯॥ 


ਵਯਾਪਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਜਪਿ ਇਕ ਖਿਨਾਂ ਵਾਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੋਕਾ ਫੁਰ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਖਿਨ ਦਾ ਜਪ ਕੀਹ ਸਾਰੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਸਜਣ ਖਿਨ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਘੜੀ। ਕੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਇਕ ਖਿਨ ਮਾਤ੍ਰ ਹੀ ਜਪ ਲੈ।' ਪਰ ਜੇ ਵਾਕ ਪਿਆ ਹੈ ਉਹਦਾ 
ਅਨਵੈ ਇਉਂ ਹੈ _ 'ਇਕ ਖਿਨਾਂ (ਜਾਪ) ਜਪ ਲੈਂ। ਪਦ ਜੋ ਪਿਆ ਹੈ 'ਖਿਨ' ਨਹੀਂ 'ਖਿਨਾ ਹੈ= ਇਕ 
ਖਿਨ ਵਾਲਾ ਜਪ। ਜਦ ਜਪ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਚਾਹੋ ਕਿਤਨਾ ਤ੍ਰਿਖਾ ਕਰੋ, ਹਰ ਉਚਾਰਨ ਦੇ ਬਾਦ ਵਿੱਥ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ. ਜ਼ਾਹੇ ਕਿਤਨੀ ਥੋੜੀ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਖਿਨ ਖਿਨ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਹੈ। 
ਉਹ ਜਪ ਜੋ ਇਕ ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੈ ਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਹਰ ਖਿਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਹੋਣਾ ਹੈ 
ਚਾਹੋ ਰਸਨਾ ਨਾਲ. ਚਾਹੋ ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ, ਤਾਂ ਜੋ ਛਿਨ ਆਈ ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਲੀਤਾ ਤਾਂ ਹਰ 
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ਰਾ ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧੦) (੧੩੦੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੦ 


ਛਿਨ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਜਪ ਵਾਲੇ ਦੀ 'ਛਿਨ' ਸਦੈਵੀ ਛਿਨ (£(॥%) ਹੋ ਗਈ। ਇਉਂ ਸਮਝ 
ਲਓ ਕਿ ਇਸ 'ਛਿਨਂ ਨੇ ਔਤ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸ਼ਕਲ ਲੈ ਲਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਿਵ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਉਸ ਲਿਵ ਵਿਚ ਕੋਈ ਇਕ ਖਿਨ ਐਸੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਮੂਲੋਂ ਨਿਰੁਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਛਿਨ 'ਜੀਵ ਤਤ' ਨੂੰ 'ਪਰਮਾਤਮ ਤਤ' ਵਿਚ ਮੇਲ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 'ਇਕ ਖਿਨਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਉਸ ਖਿਨ ਵੱਲ ਬੀ ਹੈ। ਉਸ ਖਿਨ ਬਾਬਤ ਦਸਮੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ .- 

ਏਕ ਚਿਤ ਜਿਹ ਇਕ ਛਿਨ ਧਿਆਇਓ॥ 

ਕਾਲ ਫਾਸ ਕੇ ਬੀਚ ਨ ਆਇਓ॥ (ਜੀ ਮੁਖਵਾਕ ਪਾਂ: ੧੦. ਚੌਪਈ) 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੁਤ- ਪੁਤ। ਸੋਪਤਿ- ਦੌਲਤ। 

ਬਨਿਤਾ- ਇਸਤ੍ੀ। ਬਿਨੋਦ- ਅਨੰਦ. ਆਨੰਦ ਦੇ। 
ਬਿਨੋਦ ਭੋਗ- ਆਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਭੋਗ। __ਹੈਵਰ- ਚੰਗੇ ਘੋੜੇ। 
ਰੈਵਰ- ਚੰਗੇ ਹਾਥੀ। ਮੂੜ ਨੰਗ- ਨਿਰਲੱਜ ਮੂਰਖ। 


ਚੋਆ ਚੋਦਨ- ਚੰਦਨ ਦਾ ਅਤਰ। (ਅ) ਚੌਦਨ ਤੋਂ ਚੋਆ ਬੀ ਰਚਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਫੂਲਿਆ- ਫੁਲਿਆ, ਖੁਸ਼ ਹੋਇਆ, ਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਆਇਆ। 
ਧਰ- ਧਰਤੀ ਭਾਵ ਮਿੱਟੀ ਤੋਂ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧੦] 
ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਗੁਰੂ, ਹਰੀ ਨਾਮ. ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆਨ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਮਨ ਧਰ ਤਰਬੇ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੋ ॥ ਸਾਗਰ | ਹੈ ਮਨ' 'ਸੌਸਾਰ' ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, 'ਸੈਸੇਂ (ਇਸ ਦੀਆਂ) ਲਹਿਰਾਂ 
ਲਹਰਿ ਸੰਸਾ ਸੰਸਾਰ ਗਰ ਬੋਹਿਬ ਪਾਰ | 77. ਗੁਰੂ (ਇਸ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ 
ਗਰਾਮਨੋ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ _ ਹੈ, (ਜੋ ਤੂੰ ਇਸ ਤੋ) ਤਰਨੇ ਲਈ ਹਰੀ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਕਰ 

ਲੇ ਲੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਲਿ ਕਾਲਖ ਅੰਧਿਆਰੀਆ ॥ ਗੁਰ | (ਉਤੋਂ ਇਸ) ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ (ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ) ਹਨੇਰੇ ਦੀ 
ਗਿਆਨ ਦੀਪਕ ਉਜਿਆਰੀਆ ॥੧॥ | ਕਾਲਖ ਹੈ, (ਇਸ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੇ ਦੀਪਕ ਦਾ (ਹੀ) 

ਜਾਨਣਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਬਿਖੁ ਬਿਖਿਆ ਪਸਰੀ ਅਤਿ ਘਨੀ ॥ | (ਕਲਿ ਵਿਚ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ (ਰੂਪੀ) ਜ਼ਹਿਰ ਬਹੁਤ ਵਧੀਕ ਫੈਲ ਰਹੀ 


ਉਬਰੇ ਜਪਿ ਜਪਿ ਹਰਿ ਗੁਨੀ ॥ ੨ ॥ | ਹੈ, (ਇਸ ਜ਼ਹਿਰ ਤੋ) 'ਹਰਿ ਹਰ` (ਰੂਪੀ ਮੇਤ੍ਰ) ਨੂੰ ਗੁਣਨ ਵਾਲੇ 
(ਭਾਵ ਜਪਣੇ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਹੀ) ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਬਚੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਮਤਵਾਰੋ ਮਾਇਆ ਸੋਇਆ ॥ (ਮਾਨੁਖ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਤਵਾਲਾ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ, (ਪਰ) 
ਗੁਰ ਭੇਟਤ ਭੁਮੁ ਭਉ ਖੋਇਆ ॥ ੩ ॥ | ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਨਾਲ (ਇਸਦਾ) ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਦੂਰ ਹ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ-੨੧੧) (੧੩੦੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੦ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੁ ਧਿਆਇਆ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਇਕ ਨੂੰ (ਜਦ ਇਹ) 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਨਦਰੀ ਆਇਆ [ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ (ਇਸਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
॥੪॥੨॥ ੧੪੧੮॥ ਵਯਾਪਕ) ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ।੪॥੨॥੧੪੦॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਬੋਹਿਥ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ 
ਬਾ ਬਹਿਬ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਤ੍ਰਟੀ ਮਾਲੂਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ 
ਸੀ ਬਹਿਬ ਕਹਿਣਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਖੋਵਟ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ, ਪਰ ਇਹ ਤ੍ਰਟੀ ਨਹੀਂ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ 
ਨੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਹਿਥੁ ਹਰਿ ਨਾਵ ਹੈ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਚੜਿਆ ਜਾਇ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜੋ ਚਲੈ ਵਿਚਿ ਬੋਹਿਥ ਬੈਠਾ ਆਇ॥ 

(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾਂ ੪-੬?) 
ਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀ ਰੂਪ ਹੈ। ਜਦ ਕਿਹਾ. ਗੁਰੂ ਪਾਰ ਲਿਜਾਣੇ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਤਾ 
ਗੁਰੂ `ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪੇ ਬੋਹਿਥ ਬੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਂਮ ਦਾ 
ਬਹਿਬ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੁਰੇ ਓਹ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਇਸ ਜਹਾਜ਼ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਧਰ- ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈ। (ਅ) ਧਰ ਦਾ ਅਰਥ ਟੇਕ ਤੇ ਧੁਰ ਬੀ ਹੋਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ 'ਨੌਂ ਪਦ ਪਿਆ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰ ਪਦ ਏਥੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀਂ ਹੈ। 

ਪਾਰ ਗਰਾਮਨੇ- (ਸੰਸ:. ਪਾਰਗਾਮਿਨ=ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਣ ਵਾਲਾ) ਪਾਰਗਰਾਮਨੰ=ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਣ 
ਵਾਲਾ। (%) ਪਾਰਗਰਾਮ%ਨੌ=ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਣ ਲਈ। 

ਅਧਿਆਰੀਆ- ਐਧੇਰੇ ਦੀ। ਉਜਿਆਰੀਆ- ਉਜਿਆਰਾ ਹੈ। 

ਸ਼ਿਖ- (ਸੈਸ . ਵਿਖ਼) ਜ਼ਹਰ। ਬਿਖਿਆ- ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ। 

ਉਬਰੇ- ਬੱਚੇ। __ਹਰਿ ਗੁਨੀ- ਹਰੀ ਨੂੰ ਗੁਣਨ ਵਾਲੇ. ਭਾਵ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ। 

ਮਤਵਾਰੋ- ਮਤਵਾਲਾ। ਨਸ਼ਈ, ਸ਼ਦਾਈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧੧] 


ਥਨ- ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਅਹੁਦੇਦਾਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਰਸਾਕੇ 
ਉਸ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੇ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਦੀਬਾਨ ਹਮਾਰੋ ਤੁਹੀ ਏਕ ॥ (ਜਿਸਦੀ ਅਸੀਂ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਾਂ ਉਹ ਸਾਡਾ) ਦੀਵਾਨ 


(ਹੇ ਹਰੀ) ਇਕੋ ਤੂੰਹੀਂ ਹੈਂ. ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ (ਸਾਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਈ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਅਨਿਕ ਜੁਗਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ _| (ਸਾਂ ਕਈ ਤ੍ਰੀਕੇ ਕੀਤੇ ਪਰ) ਕਿਸੇ ਜੁਗਤ ਨਾਲ (ਤੈਨੂੰ) ਨਹੀ 
ਗੁਰਿ ਚਾਕਰ ਲੈ ਲਾਇਆ॥ ੧॥_|ਮਾਂ ਪਾ ਸਕੇ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਲੈਕੇ (ਤੇਰੀ) ਚਾਕਰੀ ਵਿਚ 
॥ ਲਾ ਦਿੱਤਾ॥ ੧॥ 


ਸੇਵਾ ਥਾਰੀ ਗੁਰਹਿ ਟੇਕ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉਂ॥ 
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ਰ੍ ` ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧੨) (੧੩੧੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਤਰੌਥ ਪੈਨਾ ੨੧੧ 

ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਬਿਖਾਦੀਆ ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ । (ਨਿਤ) ਵਿਖਾਂਦ (ਖੜੀ) ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੈਜ (ਕਾਮਾਦਿਕ) ਗੁਰੂ ਦੀ 

ਤੇ ਦਲ ਸਾਧਿਆ ॥ ੨ ॥ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਾਰ ਲਏ ਹਨ (ਸਗੋਂ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਦੀ ਸਾਗੀ) 
ਸੈਨਾ ਹੀ ਸਾਧ ਲਈ ਹੈ॥੨॥ 

ਬਖਸੀਸ ਵਜਹੁ ਮਿਲਿ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ | ਰੁਜ਼ੀਨਾ (ਸਾਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ) ਇਕ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ ਹੈ. ਤੇ ਬਖਸੀਸ਼ 


ਸੁਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਬਿਸਹਾਮ ॥ ੩ ॥ [(ਸਾਨੂੰ) ਸਹਜ ਦੇ ਸੁਖ ਦੀ. (ਆਤਮ-)ਆਨੰਦ ਦੀ ਤੇ, (ਸੁਖ 
ਆਨੰਦ ਵਿਚ) ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਦੀ ਮਿਲੀ॥੩॥ 
ਪੁਭ ਕੇ ਚਾਕਰ ਸੇ ਭਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ | (ਸੋ ਭਾਈ! ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਜੋ ਨੌਕਰ ਹਨ, ਉਹੀ 
ਮੁਖ ਉਜਲੇ ॥ ੪ ॥ ੩ ॥ ੧੪੧॥ |ਭਲੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ (ਏਥੇ ਓਥੇ) ਮੂੰਹ ਉਜਲੇ 
ਹਨ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ! ॥੪॥੩॥੧੪੧॥ 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਦੀਬਾਨੁ- ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਦੇ ਸਮੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਮਨਸਬਦਾਰ ਨੂੰ 'ਦੀਵਾਨ' ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨੌਕਰ ਬਹੁਤ ਰੱਖਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ 
ਦੀਵਾਨ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਮਹਿਕਮੇ ਵਿਚ ਨੌਕਰ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਾਂ. ਪਰ ਆਪਣੀਆਂ 
ਤਰਕੀਬਾਂ ਨਾਲ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋਏ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਚਾਕਰੀ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ। 

ਚਾਕਰ- ਚਾਂਕਰੀ, ਚਾਕਰੀ ਵਿਚ. ਏਥੇ ਚਾਕਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। 

ਲੈ- ਲੈਕੇ ਭਾਵ, ਹੈ ਨਾਲ ਲਿਜਾ ਕੇ। 

ਵਸਹੁ- ਰੁਜ਼ੀਨਾ, ਤਨਖਾਹ, ਜੈਸੇ ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ:- 

ਓਹੁ ਵਜਹੁ ਭਿ ਦੂਣਾ ਖਾਇਂ। (੨੨ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ_ ੧) 

ਨੌਕਰਾ ਨੂੰ ਵਜਹੁ ਮਿਲਦੇ ਸਨ, ਓਹ ਰੂਪਕ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਬਖਸੀਸ- ਚੰਗਾ ਕੌਮ ਕਰਨ ਤੇ ਚਾਕਰਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ਾਂ ਬੀ ਮਿਲਦੀਆਂ ਸਨ. ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ ਸਾਨੂੰ ਸਹਜ ਦੇ ਸੁਖ ਦੀ, ਆਨੰਦ ਦੀ ਤੇ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਆਰਾਮ ਕਰਨ 
ਦੀ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦੀ। 

ਇਹ ਦੈਵੀ ਨੌਕਰੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਾਕਰ ਭਲੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੋਹੀਂ ਜਹਾਨੀਂ ਮੂੰਹ ਉਜਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨਿਆਵੀ 
ਦੀਵਾਨਾ ਦੇ ਜ਼ਾਕਰ ਅਕਸਰ ਵੱਢੀਆਂ ਖਾ ਕੇ ਦੂਹੀਂ ਜਹਾਨੀਂ ਮੂੰਹ ਕਾਲੇ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਚਾਕਰ- ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਚਾਕਰ ਦਾ ਅਰਥ ਨੌਕਰ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧੨] 


ਪ੍ਰਾਰਥਲ- ਨਿਰਭਉ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਉਪਰਲਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਹੋਰ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਜਮ ਦਾ ਡਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ , ਓਹ ਹਉਂ ਨਾਲ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਹਉਂ ਨੂੰ ਪਕੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਮ ਦੀ। ਸੋ ਓਹ ਕਰਮ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ ਰੇਤ ਦੇ ਘਰ ਉਸਾਰਨੇ, ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਥਾ ਕਰਮ. ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜੀਅਰੇ ਓਲ੍ਾ ਨਾਮ ਕਾ ॥ ਹੈ ਮਨ! (ਇਕ) ਨਾਮ ਦਾ ਅਸਰਾ (ਹੀ ਨਿਰਭਉ ਕਰਨੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੩) (੧੩੧੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੧ 

ਅਵਰੁ ਜਿ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨੋ ਤਿਨ ਮਹਿ | ਵਾਲਾ) ਹੈ, ਹੋਰ ਜੇ (ਕੁਛ ਕਰਮ) ਕਰਨੇ ਕਰਾਉਣੇ ਹੈਨ ਉਟਾ 

ਭਉ ਹੈ ਜਾਮ ਕਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ |ਵਿਚੇ ਜਮ ਦਾ ਭਉ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਅਵਰ ਜਤਨਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਜਤਨ ਨਾਲ (ਹਰੀ) ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ (ਪਰ ਜੇ) 

ਵੜੈ ਭਾਗਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ ॥ ੧॥ | ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ 
ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਲੱਝਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਲਾਖ ਹਿਕਮਤੀ ਜਾਨੀਐ ॥ (ਚਾਹੋ) ਲੱਖਾਂ ਹਿਕਮਤਾਂ (ਚਲਾਕੀਆਂ) ਜਾਣਦੇ ਹੋਵੀਏ (ਪਰ. 

ਆਗੈ ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨੀਐ ॥ ੨॥ _| ਅੱਗੈ (ਹਰੀ ਦੈ ਹਜੂਰ ਇਕ) ਤਿਲ ਜਿੰਨੀਆਂ ਬੀ ਪਰਵਾਨ ਨਹਾ! 
ਹੁੰਦੀਆਂ॥ ੨॥ 

ਅਹਬੁਧਿ ਕਰਮ ਕਮਾਵਨੇ ॥ ਹਉਮੈ ਦੀ ਭਾਵਨਾ (ਰੱਖਕੇ) ਜੇ ਕਰਮ ਕਮਾਉਣੇ ਹਨ ਓਹ ਰੇਤ 


ਗ੍ਰਿਹ ਬਾਲੂ ਨੀਰਿ ਬਹਾਵਨੇ ॥ ੩ ॥ |ਦੇ ਘਰ (ਉਸਾਰਨੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪਾਣੀ ਨੇ ਰੋੜ੍ਹ ਲਿਜਾਣਾ ਹੈ 
`। ਅਥਵਾ ਵਹਿੰਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਓਹ ਰੇਤ ਦੇ ਘਰ ਉਸਾਰਟੇ 
ਹਨ)॥ ੩॥ 
ਭੁ ਕਿਪਾਲੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰੈ ॥ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਹ ਨਾਮ ਕਿੱਥੋਂ ਮਿਲੇ? ਉੱਤਰ) (ਜੇ) ਕਿਰਪਾਲ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਮਿਲੈ ॥ ੪ ॥ [ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਉਹ) ਨਾਮ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
9 ॥ ੧੪੨ ॥ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੪॥੪॥੧੪੨॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਓਲਾ- ਆਸਰਾ। ਜਾਮ- ਜਮ। (ਨ) ਜੈਮਣ (ਮਰਣ) ਦਾ। 
ਹਿਕਮਤੀ- (ਅ., ਹਿਕਮਤ) ਹਿਕਮਤਾਂ। ਹਿਕਮਤੀਂ, ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ ਹਿਕਮਤ ਦਾ ਪੁਰਾਤਣ, ਹੁਣ 
ਬਲਦੇ। ਅਹੰਬੁਧਿ- ਹਉਮੈ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਔਦਰ ਰਖਕੇ। 
ਬਾਲੂੋ- ਰੋਤ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੩] 
ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਕਲ- ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਬਾਰਨੈ ਬ਼ਲਿਹਾਰਨੈ ਲਖ ਬਰੀਆ ॥ !(ਤੈਥੇਂ ਹੈ ਸਾਹਿਬ ') ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਲਖ) ਲਖ ਵੇਰੀ ਬਲਿਹਾਰ ਹਾ, 
ਨਾਮੋ ਹੋ ਨਾਮੁ ਸਾਹਿਬ ਕੋ ਪੁਾਨ। ਹਾਂ, ਤੇ) ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਨਾਮ, ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਹੀ (ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ 


ਅਧਰੀਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ [ਆਸਰਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤੁਹੀ ਏਕ ॥ ਤੂੰਹੇਂ ਇਕੋ (ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਨ ਕਰਾਵਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਸਭਨਾਂ ਜੀਆ 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਕੀ ਤੁਹੀ ਟੇਕ ॥ ੧॥ _ |ਜੌਤਾਂ ਦੀ ਟੇਕ ਤੂੰਹੈਂ ਹੈਂ॥੧॥ 
ਰਾਜ ਜੋਬਨ ਪੂਭ ਤੂੰ ਧਨੀ ॥ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਮਾਨੁਖਾਂ ਨੂੰ) ਰਾਜਾਂ ਤੇ ਜੇਬਨਾਂ ਦਾ (ਦੇਣ ਵਾਲਾ) ਸ਼ਾਹ 


ਤੂੰ ਨਿਰਗੁਨ ਤੂੰ ਸਰਗੁਨੀ ॥ ੨॥ _ [ਬੀ ਤੂੰਹੋਂ ਹੈਂ। (ਲ੍ਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਅਟੈਕ) ਤੂੰ ਹੀ ਨਿਰਗੁਨੀ ਹੈ. ਤੂੰ 
ਹੀ ਸਰਗੁਨੀ (ਭਾਵ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ) ਹੈਂ॥੨॥ 
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9. 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੪) (੧੩੧੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੨੧੧ 


ਈਹਾ ਉਹਾ ਤੁਮ ਰਖੇ ॥ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈਂ (ਪਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ) 

ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਕੋ ਲਖੇ ॥ ੩ ॥ ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਨਾਨਕ ਤਕੀਆ ਤੁਹੀ ਤਾਣੁ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਤੂੰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ. (ਹਾਂ) 

॥ ੪॥ ੫॥ ੧੪੩ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀ ਓਟ ਆਸਰਾ ਤੇ ਬਲ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ॥੪॥੫॥੧੪੩॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਾਰਨੈ- ਵਾਰਨੇ ਸਦਕੇ ਬਲਿਹਾਰਨੇ- ਸਦਕੇ_ ਵਾਰੀ_ ਘੋਲੀ। 


(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਰਨੇ ਮਨ ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਤੇ ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ। 

ਨਿਰਗੁਣ- ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਾਲਾ, ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ। 

ਸਰਗੁਨੀ- ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਾਲਾ। ਸੋਸਾਰ ਰਚਨਾ ਆਦਿਕ ਕਾਰਜ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਨਿਰਗੁਣ ਆਪਣੈ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੈ।ਸਰਗੁਣ ਜਗਤ ਰਚਦਾ, ਪਾਲਦਾ, ਸੈਭਾਲਦਾ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਰਖੇ- ਰਖਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਰਾਖਾ ਹੈ। (ਏ) ਨਾਮ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਏਥੇ ਓਥੇ ਤੂੰ ਹੀ ਬਚਾਉਂਦਾ ਨੈਂ। 

ਐਤਰਜਾਮੀ- (ਸੈਸ.. ਔਤਯਾਮਿਨੁ) ਜੋ ਐਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਜੋ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਅਐਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਨਾਲ 'ਸੁਜਾਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧੪] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਆਰਾਧੀਐ ॥ [ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਸੰਤਸੰਗਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈਂ ਭਰਮ ਮੋਹ | ਕਰਕੇ) ਭਰਮ, ਭਉ ਤੇ ਮੋਹ ਸਾਧ ਲਈਦਾ ਹੈ. (ਭਾਵ ਜਿੱਤ 
ਭਉਂ ਸਾਧੀਐ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ __ [ਲਈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਦਾ 'ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਲੁ `_`` ।|ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿਮਿਿਤਿ ਭਨੇ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀਆਂ (ਸਾਰੇ) ਕਹਿ ਰਹੇ (ਅਸਾਂ) ਸੁਣੇ ਹਨ 
ਸਭ ਊਚ ਬਿਰਾਜਿਤ ਜਨ ਸੁਨੇ ॥ ੧॥ |ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਵੱਸਦੇ (ਸੰਤ-) ਜਨ ਹੀ ਹਨ॥੧॥ 
ਸਗਲ ਅਸਥਾਨ ਭੈ ਭੀਤ ਚੀਨ ॥ _ | (ਹੋਰ) ਸਾਰੇ ਥਾਂ ਭੈ ਨਾਲ ਡਰੇ ਹੋਏ ਸਮਝ ਲੈ (ਪਰ) ਰਾਮ ਦੇ 
ਰਾਮ ਸੇਵਕ ਕੈ ਰਹਤ ਕੀਨ ॥ ੨ ॥ |ਮੈਵਕ ਭੈ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ॥੨॥ 
ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਨਿ ਫਿਰਹਿ ॥ | (ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਜੀਵ) ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ) 
ਗੋਸ਼ਿੰਦ ਲੋਕ ਨਹੀ ਜਨਮਿ ਮਰਹਿ ॥੩॥ | ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਲੋਕ (ਸੰਤ ਜਨ) ਨਾਂ ਤਾਂ ਜਨਮ ਵਿਚ (ਮੁੜਕੈ) 

ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਨਾ ਮਰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 
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ਰਓੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੫) (੧੩੧੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੧ 

ਬਲ ਬੁਧਿ ਸਿਆਨਪ ਹਉਮੈ ਰਹੀ ॥ [(ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਅਪਣੀ) ਸੱਤਯਾ, ਬੁੱਧੀ, ਹਉਮੈ 

ਹਰਿ ਸਾਧ ਸਰਣਿ ਨਾਨਕ ਗਹੀ |ਤੇ ਸਿਆਣਪ ਤਾਂ ਚੁੱਕ ਗਈ ਹੈ. (ਸੈਂ ਤਾਂ) ਹੈ ਨਾਨਕ' 

॥ ੪ ॥ ੬॥ ੧੪੪॥ ਹਰੀ (ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਲੋਕ) ਸਾਧਾ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਫੜ 
ਲਈ ਹੈ॥੪॥੬॥੧੪੪॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਾਧੀਐ- ਸਾਧ ਲਈਏ। ਜਿੱਤ ਲਈਏ। ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਈਏ। ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਈਏ। 
ਸੁਨੈ- ਸੁਣੇ ਹਨ। 
ਭਨੇ ਸੁਨੋ- ਕਹਿਦੇ ਸਣੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਕਹਿੰਦੇ ਸਣੇ 
ਨਾ 
ਭੋ ਭੀਤ ਜ਼ੀਨ- ਭੈ ਵਿਚ ਸਮਝ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੫] 


ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਸੈਤ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੇਠ ਕਰਨਾ ਫਲੀ ਭੂਤ 
ਹੈਦਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਨ ਗਾਈਐ ॥ [ਹੈ ਮਨ' ਰਾਮ ਦੇ (ਅਰ ਉਸਦੇ) ਨਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ. ਸਦਾ 
ਨੀਤ ਨੀਤ ਹਰਿ ਸੇਵੀਐ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ [ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ। ੍ਰਸ਼ਨ-ਨਿਰਾਕਾਰ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਕੀਕੂੰ ? (ਉੱਤਰ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੀਏ (ਇਹ 

ਹੈ ਉਸਦੀ ਸੇਵਾ)॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
ਸੰਤਸੰਗਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੈ ॥ (ਪਰ ਸੈਤ ਦਾ ਸੈਗ ਨਾਲ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰੀਏ ਕਿਉਂਕਿ) ਸੋਤਾ ਦੇ 
ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਅਨੌਰਾ ਭੁਮੁ ਨਸੈ ॥ ੧ ॥ |ਸੈਗ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) 
ਦੂਖ, ਪੀੜਾ. ਹਨੇਰਾ ਤੇ ਭਰਮ (ਸਾਰੇ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 


ਸੰਤ ਪੁਸਾਦਿ ਹਰਿ ਜਾਪੀਐ ॥ (ਜੇ) ਸੋਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੇਠ ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ ਕਰੀਏ (ਤਾਂ) ਉਹ (ਜਪ 
ਸੋ ਜਨੁ ਦੂਖਿ ਨ ਵਿਆਪੀਐ ॥ ੨ ॥ | ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਪੁਰਖ ਦੁਖ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦਾ (ਪਹੌਚਦਾ)॥੨॥ 
ਜਾ ਕਉ ਗੁਰੁ ਹਰਿ ਮੰਤੁ ਦੇ ॥ ਜਿਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਮੋਤ੍ਰ ਦੇਵੇ, (ਜਾਣ) ਉਹ ਮਾਇਆ 


ਸੋ ਉਬਰਿਆ ਮਾਇਆ ਅਗਨਿ ਤੇ ॥੩॥ ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਬਚ ਗਿਆ॥੩॥ 


ਨਾਨਕ ਕਉਂ ਪੁਭ ਮਇਆ ਕਰਿ ॥ _|ਹੈ ਪ੍ਰਤੂ' (ਮੈ) ਨਾਨਕ ਉਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ, ਜੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ 
ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਵਾਸੈ ਨਾਮੁ ਹਰਿ | ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਜਾਵੇ॥੪॥੭॥੧੪੫॥ 
॥੪॥ ੭॥ ੧੪੫ ॥ 
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___ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧੬) (੧੩੧੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੧ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਦ ਰਾਮ ਤੇ ਹਰਿ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਇਕੋ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ, 

ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਕੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਲਈ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਗਾਈਐ, ਸੇਵੀਐ, ਧਿਆਈਐ ਦੀ ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਵੰਡ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਗਾਈਐਂ ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ: 
'ਧਿਆਈਐਂ' ਮਨ ਕਰਕੇ ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਨਾਲ ਸਿਮਰੀਏ ਤੇ 'ਸੇਵੀਐ' ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ, ਅਰਥਾਤ ਰਸਨਾ 
ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ। 

ਦੁਖ. ਦਰਦੁ, ਅਨੇਰਾ. ਭਰਮ ਦਾ ਕਈ ਸਜਣ ਐਉਂ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 

ਦੁਖੁ- ਸਰੀਰ ਦੇ ਰੋਗ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਕਸ਼ਟ। ਦਰਦੁ- ਮਾਨਸਿਕ ਪੀੜਾ। 

ਭਮ- ਉਹ ਗਯਾਨ ਜੋ ਹੋਰ ਦਾ ਹੋਰ ਸਮਝ ਲਵੇ। 

ਅਨੈਰਾ- ਅਗਯਾਨ। ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਕੋਰਾ। 

ਦੁਖਿ- ਦੁਖ ਵਿਚ॥ ਵਿਆਪੀਐ- ਵਿਆਪਦਾ, ਪਹੁੰਚਦਾ, ਜਾਂਦਾ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੧੬] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਰਾਜ ਯੋਗ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਰਾਜ ਯੋਗ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਾਮ ਯੋਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕਦਾ ਹੈ, 
ਇਹ ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਹੋਏ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਰਸਨਾ ਜਪੀਐ ਏਕੁ ਨਾਮ ॥ ਈਹਾ ਸੁਖੁ | ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ ਇਕ ਨਾਮ ਹੀ ਜਪੀਏ, (ਇਸ ਨਾਲ) ਏਥੇ 
ਆਨੰਦੁ ਘਨਾ ਆਗੈ ਜੀਅ ਕੈ ਸੰਗਿ | (ਸਰੀਰ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਮਿਲੇਗਾ, (ਮਨ ਕਰਕੇ) ਬਹੁਤ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਕਾਮ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ) ਅੱਗੇ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਇਹ) ਜੀਵ ਦੇ ਕੰਮ 
ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਸੰਗੀ ਹੋਵੇਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਟੀਐ ਤੇਰਾ ਅਹੌੰ ਰੋਗੁ ॥ (ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ) ਤੇਰਾ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਰੋਗ ਕੱਟਿਆ ਜਾਵੇਗਾ। 


ਤੂੰ ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ਕਰਿ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ॥੧॥ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਤੂੰ ਰਾਜ ਜੋਗ ਕਰੇਂਗਾ॥੧॥ 

ਹਰਿ ਰਸੁ ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਚਾਖਿਆ ॥ _!ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੇ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਰਸ ਚੱਖਿਆ ਹੈ, ਉਸਦੀ 

ਤਾ ਕੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਲਾਥੀਆ ॥ ੨ ॥ _।ਤਿਿਸ਼ਨਾਂ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੨॥ 

ਹਰਿ ਬਿਸੁਾਮ ਨਿਧਿ ਪਾਇਆ ॥ (ਹਾਂ) ਹਰੀ (ਜੋ) ਬਿਸ੍ਰਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਜਿਸਨੇ ਉਸਨੂੰ) ਪਾ 

ਸੋ ਬਹੁਰਿ ਨ ਕਤ ਹੀ ਧਾਇਆ ॥੩॥ |ਲਿਆ ਹੈ; ਓਹ ਫੇਰ ਕਿਸੇ (ਹੋਰ) ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ ਭਟਕਦਾ (ਭਾਵ 
ਉਸਦੀ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੩॥ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਾ ਕਉਂ ਗੁਰਿ ਦੀਆ॥ (ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿਸਨੂੰ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. ਹੇ ਨਾਨਕ 

ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਭਉ ਗਿਆ ਉਸਦਾ (ਸਾਰਾ) ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੪॥੮॥੧੪੬॥ 

॥੪॥ ੮॥ ੧੪੬॥ 


ਨਿਰੁਕਗ੍ਰ- ਕਾਮ- ਕੰਮ. ਏਥੇ ਗੁਣ ਵਾਚਕ ਹੈ. 'ਸੰਗਿਂ ਅਰਥਾਤ 'ਸੰਗੀਂ _ਦਾ= ਕੌਮ ਆਉਣ 
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ਗਉਂਤੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੭) (੧੩੧੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੧੨ 


ਵਾਲਾ ਸੰਗੀ। _ ਸੰਗਿ- ਸੋਗੀ। ਛੰਦ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਕਰਕੇ ਮਾਤ੍ਰਾ ਘੈਂਟ ਰਖੀ ਹੈ। 

ਅਹੋ ਰੋਰ੍- ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਰੋਗ॥ ਰਾਜ ਜੋਗੁ- (ਸੈਸ ਰਾਜ ਯੋਗ=ਬ੍ਰਿਤੀਆ ਦਾ 
ਕਲਪਣਾ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਬ੍ਰਿਤੀਆ ਦਾ ਨਿਰੁੱਧ ਹੋ ਜਾਣਾ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਯੋਗ। 

(ਅ) ਉਹ ਜੋਗ ਜੋ ਗਿਹਜਤ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ ਸਕੇ। 

(ਏ) 'ਰਾਂਜ ਬੀ ਤੇ ਯੋਗ ਬੀਂ ਇਉਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਏਥੇ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਅੱਠ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਰਾਜ 
ਜੈਗ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹਉਂ ਜੁ ਕਟ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਆਪ ਹਰੀ 
ਵਿਚ. ਜੈ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਉ ਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਏਗਾ। 

ਭਉ ਰਇਆ- ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਫੇਰ ਇਹ ਤੌਖਲਾ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਯੋਗ ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ, ਮਤੇ ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਾ ਰਹਿ ਗਈ ਹੋਵੇ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੭] 
- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸੇ ਯੋਗ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਯੋਗ ਨਾਲ ਸਿੱਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਹੈਦੀਆ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਯੋਗ ਵਾਲਾ ਸਿੰਧੀਆਂ ਦੇ ਮਗਰ ਨਹੀਂ ਫਿਰਦਾ, ਸਿੰਧੀਆ 
ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਹੇਠਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਭਾਵ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰਗ 
ਮਾ 


ਰੋਕੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਬਿਸਰੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤਾਹੂ ਕਉ (ਸੁਣ ਭਾਈ' ਜਿਸਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਯਾਦ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬੀ 


ਪੀਰ ॥ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਰਵਹਿ [ਪੀੜ ਅਥਵਾ ਲੌੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ. ਹਾਂ) ਜਿਸਨੂੰ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸੇ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _|ਦਿੰਮਰੇ ਜਾਏਗਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਪੀੜਾ (ਵਾਪਰੇਗੀ)।_ਸਾਧ ਦੀ 
੍‌ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਜੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ (ਆਪ) 
ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਥੇ ਲੌੜ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਜਾ ਕਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਿਦੈ ਬੁਧਿ ॥ ਜਿਸਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ 
ਤਾ ਕੈ ਕਰ ਤਲ ਨਵ ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ॥੧॥ | ਦੀ) ਬੁੱਧੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ) ਨਵੇਂ ਨਿਧਾਂ (ਤੇ ਸਭ) ਸਿੱਧੀਆ 
ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਹੇਠ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ॥੧॥ 


ਜੋ ਜਾਨਹਿ ਹਰਿ ਪੁਭ ਧਨੀ ॥ ਜੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਸਾਡਾ) ਸ਼ਾਹ ਹੈ. ਉਸਦੇ (ਘਰ) 
ਕਿਛੂ ਨਾਹੀ ਤਾ ਕੈ ਕਮੀ ॥ ੨ ॥ ਕਿਸੇ (ਸੈ ਦੀ) ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ॥੨॥ 
ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਨਿਆ ॥ (ਜਿਸਨੇ ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, 


ਸਰਬ ਸੂਖ ਰੰਗ ਮਾਣਿਆ ॥ ੩ ॥ | ਉਸ ਨੇ) ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਿਆਂ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਹਰਿ ਧਨੁ ਜਾ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਵਸੈ ॥ ਜ਼ਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਧਨ ਵਸਦਾ ਹੈ. 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸੰਗਿ ਦੁਖੁ ਨਸੈ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ 
॥੪॥੮੯॥੧੪੭॥ ਵਿਚ (ਸਭ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੪॥੯॥੧੪੭॥ 
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੬ ੍ 
<) । 
ਡਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾਂ ੫. ਚਉਪਦਾਂ-੨੧੮) (੧੩੧੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੨ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਯੋਗ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਪਰਵਾਹ 
ਨਹੀਂ ਰੌਖਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਪ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬੇ-ਲੋੜ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਉ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਘੰਮੇ ਤੇ ਸਾਧਨ ਕਰੇ' ਫਿਰ ਇਹ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਉਸ 
ਦੇ ਮਗਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ. ਪਰ ਉਹ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਓਹ ਅਪਣੇ ਦਾਤੇ ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਆਪੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਨਾਲ ਜੀਵਾ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ 
ਦੁਖ, ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਤਾਪ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਯੋਗ ਵਿਭੂਤੀਆਂ 
ਲਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਯੋਗ ਤੋਂ ਬੀ ਸੇੇਸਟ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪੀਰ- ਪੀੜਾ, ਪੀੜ। 

ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ- ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਡੂੰਘੇ. ਭਾਵ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ. ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ 
ਥੁੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਕੋਈ। 

ਕਰ ਤਲ- ਹਥ ਤਲੇ, ਹਥ ਹੋਠਾਂ। ਭਾਵ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ। 

ਨਵ ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ- ਨਵੇਂ ਨਿਧੀਆਂ ਤੇ ਅਠਾਰਾਂ ਸਿਧੀਆਂ. ਭਾਵ ਸਭੋ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਜੋ ਯੋਗ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। (ਦੇਖੋ ਤੀਸਰਾ ਧਿਆ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ)। 

ਗਿਹਿਹਿ- ਘਰ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੮] 


- ਕਿਸੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਹੰਕਾਰੀ ਨੂੰ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ 
ਤਯਾਗਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗਰਬੁ ਬਡੋ ਮੂਲੁ ਇਤਨੋ ॥ (ਹੈ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ!) ਹੰਕਾਰ ਤਾਂ (ਦੇਹ ਦਾ ਤੂੰ) ਬਹੁਤਾ (ਧਾਰਨ ਕਰ 


ਰਹਨੁ ਨਹੀ ਗਹੁ ਕਿਤਨੋ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ ਲਿਆ ਹੈ ਪਰ ਕਦੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਹਈ ਕਿ ਦੇਹ ਦਾ) ਮੂਲ 
ਇਤਨਾ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਤਨਾ ਤੂੰ ਹੈਕਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ?) 
(ਫੇਰ ਤੂੰ ਕਦੇ ਸੋਚਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਸਦਾ ਲਈ) ਰਹਿਣਾ ਤਾਂ 
ਹੈ ਨਹੀਂ, (ਪਰ ਮੈ) ਪਕੜ ਕਿੰਨੀ (ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ)॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
ਬੇਬਰਜਤ ਬੇਦ ਸੰਤਨਾ ਉਆਹੁ ਸਿਉ [ਜੱ ਲਾ) ਵੇਦਾਂ (ਤੇ) ਸੰਤਾਂ ਵਲੋਂ ਮਨ੍ਹੋ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ, 
ਰੇ ਹਿਤਨੋਂ ॥ ਹਾਰ ਜੁਆਰ ਜੁਆ ਬਿਧੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਹੇ (ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ! ਤੇਰਾ) ਪਿਆਰ ਹੈ। ਜੁਆਰੀਏ 
ਇੰਦੀ ਵਸਿ ਲੈ ਜਿਤਨੋ॥ ੧॥ __[ਦੈ ਦੁਏ ਦੀ ਖੇਡ) ਵਾਂਡੂ (ਤੇਰੀ ਤੇ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਖੇਡ ਹੋ ਰਹੀ 
੬ ਹੈ, ਤੂੰ ਜੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ) ਇੰਦਿਆਂ ਦੇ ਵੱਸ (ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈਂ. ਇਹ 
ਤੇਰੀ) ਹਾਰ (ਹੈ ਤੇ ਇੰਦ੍ਯ ਤੈਨੂੰ) ਜਿੱਤ ਰਹੇ ਹਨ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੯) (੧੩੧੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੨ 
ਹਰਨ ਭਰਨ ਸਪੂਰਨਾ ਚਰਨ ਕਮਲ ਰੰਗਿ | (ਜੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਕਿ) ਸੰਪੂਰਨ (ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ) ਹਰਨ ਭਰਨ ਵਾਲਾ 


ਦੇ _ ਦਦਦ 
ਕਗਗ ਦਾ 


ਰਿਤਨੋ ॥ ਹੈ (ਉਸਦੇ) ਚਰਨਾ ਕਮਲਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੋਂ (ਤੂੰ) ਸੱਖਣਾ ਹੈ। 


-< 
ਰਿ 


ਨਾਨਕ ਉਧਰੇ ਸਾਧਸੰਗਿ ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ | (ਦੇਖ ਉਸ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਿਧੀ (ਕਰਤਾਰ) ਨੇ ਮੇਨੂੰ ਸਾਧ ਦੀ 
ਮੈ ਦਿਤਨੋ ॥ ੨ ॥ ੧੦॥ ੧੪੮॥ |ਸੈਗਤ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ (ਉਸ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੁਆਰਾ) ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ 


ਰੇ 
ਅਲ” 


ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ) ਉਧਰ ਗਏ 
ਹਾ॥੨॥੧੦॥੧੪੮॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- 'ਮੂਲੂ ਦਾ ਇਸਾਰਾ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਣਨ ਦੇ ਮੂਲ ਵੱਲ ਹੈ। 

ਰਹਨੁ ਨਹੀ- ਰਹਿਣਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ। (ਅ) ਜਿਸ ਧਨ ਨੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ। 

ਗਹੁ- ਪਕੜ। ਸੋਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥਾਂ, ਮੇਹ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪਕੜਾਂ। ਧਨ ਨੂੰ ਜੋਫਾ ਮਾਰਨ ਦੀ ਪਕੜ। 

ਬੇਬਰਜਤ- (ਸੋਸ. ਵਿਵਰਜਿਤ) ਮਨ੍ਹੇ ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਗੱਲਾਂ। ਵਰਜੇ ਹੋਏ ਕੰਮ। ਪਾਠ 
ਬਿਬਰਜਤ ਨੂੰ ਬੇਬਰਜਤ ਛੌਦ ਦੀ ਮਾਤ੍ਰਾ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਮਤਲਬ 'ਬਿਬਰਜਤ' ਤੇ ਹੀ 
ਹੈ॥ __ਹਿਤਨੋ- ਹਿਤ ਹੈ। ਜਿਤਨੋ- ਜਿੱਤ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਹਰਨ ਭਰਨ- ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ. ਭਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਮਾਇਆ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਖੌਸ ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ, ਮਾਇਆ ਹੀਣਾਂ ਦੇ ਆਰ ਬੁਖਾਰ ਭਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 

(ਅ) ਮਾਰਨ ਜੀਵਾਲਣ ਵਾਲਾ। 

(ਏ) ਭਰੇ ਸਰੋਵਰ ਸੱਖਣੇ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਖਾਲੀ ਭਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 

ਰੈਗਿ- ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ। ਰਿਤਨੌ- ਰੀਤਾ ਹੈ, ਖਾਲੀ ਹੈ। 

ਦਿਤਨੋ- ਦਿਤਾ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੧੯] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਰੋੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ੍‌ 
ਮੋਹਿ ਦਾਸਰੋ ਠਾਕੁਰ ਕੋ ॥ ਮੈਂ (ਅਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਦਾਸ ਹਾਂ। (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਧਾਨੁ ਪਭ ਕਾ ਖਾਨਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ [ਦਿੱਤਾ ਐਨ ਖਾਣ ਨੂੰ (ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਐਸੋ ਹੈ ਰੇ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ (ਹੇ ਭਾਈ') ਸਾਡਾ ਮਾਲਕ ਐਸਾ (ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਨ) ਹੈ ਕਿ 


ਖਿਨ ਮਹਿ ਸਾਜਿ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਪਲ ਵਿਚ (ਜੋ ਚਾਹੇ ਸੋ) ਬਣਾਕੇ (ਉਸਨੂੰ) ਸੰਵਾਰਨ ਵਾਲਾ 


(ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਯਮ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ॥੧॥ 
ਕਾਮੁ ਕਰੀ ਜੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵਾ ॥ (ਅਪਣੀ ਵਲੋਂ ਮੈ) ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਭਲਾ ਜੋ (ਕਿਵੇ) ਮਾਲਕ 
ਗੀਤ ਚਰਿਤ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਾ ॥੨॥ | ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵਾ,। (%) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾ (ਕਦੇ ਉਸਦੇ) 
ਚਰਿਤ੍ੁ (ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਤੇ ਕਦੇ ਉਸਦੇ) ਗੀਤ ਗਾਕੇ॥੨॥ 
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੧ ੦ਊ ਤੈ 
ਆ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੦) (੧੩੧੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੨ 
ਸਰਣਿ ਪਰਿਓ ਠਾਕੁਰ ਵਜੀਰਾ ॥ _ | (ਫਿਰ ਮੈਂ ਅਪਣੇ) ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ 


ਤਿਨਾ ਦੇਖਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਧੀਰਾ ॥ ੩ ॥ | ਹੋਇਆ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਤਰਦੇ) ਦੇਖ ਕੇ ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਨੂੰ ਹੌਸਲਾ ਬੱਝਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ ਬੀ ਤਰ ਜਾਸਾਂ)॥੩॥ 


ਏਕ ਟੇਕ ਏਕੋ ਆਧਾਰਾ ॥ (ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਇਕੋ (ਅਪਣੇ ਠਾਕੁਰ ਦੀ) ਟੇਕ ਹੈ, (ਉਸੇ) ਇਕੇ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੀ ਲਾਗਾ ਕਾਰਾ ॥ | ਦਾ (ਮਨ ਵਿਚ) ਆਧਾਰ ਹੈ. (ਹਾਂ. ਮੈ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ (ਉਸੇ) 

੪॥ ੧੧॥ ੧੪੯ ॥ ਹਰੀ ਦੀ ਕਾਰ (ਸੇਵਾ ਦੇ ਕੰਮ) ਵਿਚ ਹੀ ਲੌਂਗ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ॥੪॥੧੧॥੧੪੯॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਧਾਨ- ਅਨਾਜ। ਅਕਸਰ ਚਾਵਲਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

(੨) (ਪੰਜਾਬੀ) ਧਨ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਦਾਨ ਦੇ ਐਨ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਵ਼ਜੀਰਾ- (ਅ.ਵਜ਼ੀਰ) ਮੇਤ੍ਰੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰੂ ਯਾ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਾਨ ਵਜ਼ੀਰ ਹਨ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੦] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਯਾਨ ਵਸ਼, ਨਾਂ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਸੈ ਦੀ ਲਗਨ ਬੁਧੀ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਮੇਲ ਵਲੋਂ ਕਾਲੀ 
ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹੈ ਕੋਈ ਐਸਾ ਹਉਮੈ ਤੋਰੈ ॥ ਮਾਨੁਖ ਅਗਿਆਨੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜੇ (ਸੈ ਸਦੈਵੀ) ਨਹੀ ਹੈ 
ਇਸੁ ਮੀਠੀ ਤੇ ਇਹੁ ਮਨ ਹੋਰੈ ॥ ੧॥ ਉਸਨੂੰ ਲੋੜਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹਉਮੈ ਹੈ)। 
ਰਹਾਉ ॥ ਕੋਈ ਐਸਾ (ਸਮਰੱਥ) ਹੈ? ਜੋ (ਮਾਨੁਖ ਦੀ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰ ਦੇਵੇ (ਅਤੇ) ਇਸ ਮਿੱਠੀ ਤੋਂ ਇਸਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਰਜ 
ਰਹਾਂਵੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਅਗਿਆਨੀ ਮਾਨੁਖੁ ਭਇਆ ਜੋ ਨਾਹੀ | (ਇਸ ਮਿਠੀ ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਮਾਨੁੱਖ 
ਸੋ ਲੋਰੈ ॥ ਰੈਣਿ ਅੰਧਾਰੀ ਕਾਰੀਆ ਕਵਨ | ਦੀ ਬੁੱਧੀ) ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ (ਵਾਂਝੂ) ਕਾਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, (ਉਹ) 


ਜੁਗਤਿ ਜਿਤੁ ਭੋਰੈ ॥ ੧॥ ਕਿਹੜੀ ਤਰਕੀਬ ਹੋਵੇ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਹ ਸਵੇਰ (ਵਾਂਝੂ 

= ਉ ਉੱਜਲ) ਹੈ ਜਾਵੇ॥੧॥ 

ਕੁਮਤੋ ਭੁਮਤੋਂ ਹਾਰਿਆ ਅਨਿਕ ਬਿਧੀ | ਮਾਨੁਖ) ਭਟਕਦਾ ਭਟਕਦਾ ਹਾਰ ਗਿਆ ਹੈ. ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 

ਕਰਿ ਟੋਰੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਿਰਪਾ ਭਈ | ਟਲਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਬੁੱਧੀ ਉੱਜਲ ਹੈ ਜਾਵੇ). ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 

ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਨਿਧਿ ਮੋਰੈ ॥ ੨॥ ੧੨॥ [ਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਤਾਂ) ਕਿਰਪਾ ਹੋ ਗਈ (ਜੇ) ਮੈਨੂੰ 

੧੫੦ ॥ ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਰੂਪੀ) ਨਿਧਿ (ਸਭ ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਖਜ਼ਾਨਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। (ਹੈ ਮਾਲੂਖ ਤੂੰ ਬੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਬੀ ਇਹ ਨਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਜੋ 
ਪਰਮ ਉਜਲ ਅਵਸਥਾ ਹੈ)॥੨॥੧੨॥੧੫੦॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੧) (੧੩੧੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧. 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਾਰੀਆ- ਕਾਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਭੋਰੈ- ਸਵੇਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਦਾ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹ ਪਵੇ। 
ਮੋਰੈ- ਮੇਰੇ। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੧] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਚਿੰਤਾਮਣਿ ਕਰੁਣਾ ਮਏ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਫਲ ਦੇਣ ਦ 
ਗੁਣ ਉਸ ਵਿਚ ਹੈ. ਫਿਰ ਉਹ) ਮੇਹਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ॥੧। 
ਰਹਾਉ॥ 

ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ਪਾਰਬੁਹਮ ॥ (ਉਹ) ਗਰੀਬਾਂ ਉਤੇ (ਸਦਾ) ਦਿਆਲਤਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਇਟ 
ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਣਿ ਸੁਖ ਭਏ ॥ ੧॥ _|ਕੁਛ ਕਰਤੱਵ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, (ਭਾਵ 
ਅਲੇਪ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ)। ਉਸਦੇ ਸਿਮਰਣ ਕਰਨ ਨਾਲ 

(ਅਨੇਕਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਹੋਏ ਹਨ॥੧॥ 


ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗਾਧਿ ਬੋਧ ॥ (ਚਾਹੋ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਗਿਆਨ ਅਥਾਹ ਹੈ, (ਪਰ ਉਸਦੇ) 
ਸਨਤ ਜਸੋ ਕੋਟਿ ਅਘ ਖਏ ॥ ੨ ॥ |ਯਸ ਨੂੰ ਸੁਣਨੇ ਕਰਕੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪਾਪ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਤਏ 
ਹਨ॥੨॥ 


ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਪ੍ਰਭ ਮਇਆ ਧਾਰਿ ॥ ।ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੇਰੇ ਤੇ ਬੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੌ ਜੋ ਨਾਨਕ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਲਏ ॥ ਤੇ ॥ | (ਬੀ) ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਲਵੇ॥ ੩॥੧੩॥੧੫੧॥ 
੧੩ ॥ ੧੫੧ ॥ 


ਵਤਗਾਖਯਾ- ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਦੱਸਿਆ। ਚਿੰਤਾ ਮਣੀ ਉਸ ਰਤਨ ਨੂੰ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਤੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਮੈਰੀ ਉਹਦੇ ਦੇਣ ਦਾ ਗੁਣ ਰਖਦਾ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਚਿੰਤਾਮਣੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ। _ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਵਿਚ ਕਰੁਣਾ ਮਯ ਹੋਣ ਦਾ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ 
ਦਇਆਲਤਾ ਦਾ ਗੁਣ ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ। ਉਹ ਅਜਿਦ ਹੈ, ਮੋਗੇ ਤੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਆਪੇ ਨਹੀ 
ਕੁੱਠ ਸਕਦੀ, ਪਰ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਕਰੁਣਾ ਮਯ ਹੈ, ਤ੍ਰਠ ਕੈ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਵਿਚ 'ਦੀਨ 
ਦਿਆਲਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਦਾਨ ਪਖ ਵਿਚ ਇਹ ਇਕ ਹੋਰ 
ਵਿਸੋਸਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਤੇ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ। ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਤਾਂ ਮੇਰਿਆ 
ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਿਮਰਣ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਦਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਭਾਵ ਨਿਰਲੇਪ ਤੇ ਅਸੰਗ ਹੈ। ਚਾਹੋ ਜੀਵ ਹੌਂਦ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅਥਾਹ 
ਤੇ ਅਮਿਤ ਗਯਾਨ ਦਾ ਪਾਣੀਹਾਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਕੀਰਤਨ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੇ ਕਰਕੈ ਇਸ 
ਦੇ ਕੌੜਾ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਐਸੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣਾ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦਿਓ। 
ਜੇ ਮੈ ਬੀ ਆਪ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਾਂ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਚਿੰਤਾਮਣਿ- (ਸੰਸ.) ਉਹ ਰਤਨ ਜਿਸ ਤੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਮੰਗੋ ਦੇ ਦੇਵੇ। 

ਕਰੁਣਾ ਮਏ- ਕਿਰਪਾ ਦਾ ਸਰੂਪ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਰਿੰਤਾਮਣਿ. ਕਰੁਣਾ ਮਏ, ਦੀਨ ਦਿਆਲਾ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਲੈ ਕੇ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਇੰਝ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੨) (੧੩੨੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧੨ 


ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਰਿੰਤਾਮਣਿ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 'ਕਰਣਾਮਯ' ਹੈ। ਔਕ 
ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਪਦ 'ਜਾਕੈਂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੀ। 
ਅਗਾਧਿ ਬੇਧ- ਅਥਾਹ ਗਯਾਨ ਵਾਲਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਗਯਾਨ ਅਥਾਹ ਹੈ। 
ਜਸੋ- ਜਸ ਨੂੰ। ਅਪ[- ਪਾਪ। 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੨] 


ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਮੋਰੇਂ ਮਨ ਸਰਣਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਖ ਪਾਏ ॥ | ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਪੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਹੀ ਰਹਿਕੇ) ਸੁਖ ਪਾਏਂਗਾ, 

ਜਾ ਦਿਨਿ ਬਿਸਰੈ ਪ੍ਰਾਨ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੋ ਜਿਸ ਦਿਨ (ਤੈਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਸਰ 

ਦਿਨੁ ਜਾਤ ਅਜਾਏ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਜਾਏਗਾ ਉਹ ਦਿਨ (ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਬਿਰਥਾ _ਜਾ_ਰਿਹਾ 
ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਏਕ ਰੈਣ ਕੈ ਪਾਹਨ ਤੁਮ ਆਏ ਬਹੁ | (ਇਥੇ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਰਾਤ ਦੇ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ (ਵਾਬੂ 

ਜੁਗ ਆਸ ਬਧਾਏ ॥ ਗ੍ਰਿਹ ਮੰਦਰ ਸੰਧੋ | ਪ੍ਰਹੁਣੇ ਹੋਕੇ) ਆਏ ਹੈ (ਪਰ ਇਥੇ ਵੱਸਦੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਕਿ 

ਜੋ ਦੀਸੈ ਜਿਉ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਏ ॥੧॥ | ਮਾਨੰ) ਬਹੁਤੇ ਜੁਗਾਂ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਬੰਧਾ (ਕੇ ਆਏ) ਹੈ, (ਪਰ 
ਦੇਖੋ) ਘਰ. ਮੌਦਿਰ, ਦੌਲਤ ਜੋ (ਕੁਛ) ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਸਭ) 
ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਛਾਯਾ ਸਮਾਨ (ਨਾਸ਼ਵੰਤ) ਹੈ॥ ੧॥ 


ਤਨੁ ਮੇਰਾ ਸੰਪੈ ਸਭ ਮੇਰੀ ਬਾਗ ਮਿਲਖ | (ਤੁਸੀਂ ਐਉਂ ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੈ ਕਿ) ਸਰੀਰ (ਸਦਾ ਲਈ) ਮੇਰਾ ਹੈ, 

ਸਭ ਜਾਏ ॥ ਦੇਵਨਹਾਰਾ ਬਿਸਰਿਓ | ਦੌਲਤ (ਬੀ) ਸਾਰੀ (ਸਦਾ ਲਈ) ਮੇਰੀ ਹੈ. ਅਤੇ) ਬਾਗ ਮਹਲ 

ਠਾਕੁਰੁ ਖਿਨ ਮਹਿ ਹੋਤ ਪਰਾਏ ॥ ੨ ॥ | ਮਾੜੀਆਂ (ਤੇ ਹੋਰ) ਜਾਇਦਾਦ (ਬੀ) ਸਭ (ਮੇਰੀ ਹੈ. ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
[ਸਭਨਾਂ ਦੇ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਠਾਕੁਰ (ਤੁਸਾਨੂੰ) ਵਿਸਰ ਗਿਆ ਹੈ (ਜੋ 
ਸਦਾ ਰਹਣੇ ਵਾਲਾ ਗੈ. ਤੇ ਏਹ ਬਾਗ ਮਿਲਖ ਆਦਿ ਇਕ) 
ਛਿਨ ਵਿਚ ਪਰਾਏ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਚੰਦਨ ਲਾਏ ॥ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨਹੀ ਪਹਿਨਦਾਂ, (ਮਲ ਮਲ ਕੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਤੇ ਚੈਦਨ ਢਾ 

ਚ਼ੀਨਿਆ ਜਿ ੧ ਰਣ ਅਤਰ (ਫੁਲੇਲ) ਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ. (ਇਸ ਸਰੀਰਕ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ 

ਹ ਜਿਉ ਰੁਲਗੀ ਨਾਲ 998 ਤੁਸ ਤੈ ਤੇ ਜਤ ਕਿਕੋਕਾਟ' ਤੂੰ ਨੰਹੀ ਪਿਆਂ 
(ਤੁਸਾਡਾ ਨ੍ਰਾਉਣਾ ਧੋਣਾ ਐਉਂ ਹੈ) ਜਿਵੇਂ ਹਾਥੀ ਨੁਹਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਜੇ ਨ੍ਹਾ ਧੋ ਕੇ ਫੇਰ ਖੇਹ ਉਡਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 


ਜਉਂ ਹੋਇ ਕਿਪਾਲ ਤ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੋਂ | 'ਸਲ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 
ਸਭਿ ਸੁਖ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਏ ॥ ਵਿਚ ਹਨ, (ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਜਦੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। _(ਐਉਂ 


੩੧0੬ 296 %ੰ 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੩) (੧੩੨੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੩ 


ਮੁਕਤੁ ਭਇਆ ਬੰਧਨ ਗੁਰਿ ਖੋਲੇ ਜਨ | ਨਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਜਿਸਦੇ ਕਰਮ ਜਾਲ ਦੇ! 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ੪ ॥ ੧੪ ॥ [ਬੰਧਨ ਖੁਹਲ ਦਿਤੇ ਹਨ (ਉਹ) ਮੁਕਤ ਹੈ ਗਿਆ (ਜਾਣ 
੧੫੨ ॥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ( ਜੀ ਕਿ ਉਹ ਫਿਰ ਜੁਕਣ 
ਭਰਿਆ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੪॥੧੪॥੧੫੨॥ 

ਵਯਾਪ-ਯਾ- ਮੇਰੇ ਮਨ ਅਪਣੇ ਮਨ ਪ੍ਰਤਿ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਕੋਈ ਜਗਯਾਸੁ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ ਤੋੜ ਰਹੇ ਹਨ। ਦਾਤਾ 
ਦੀ ਬਿਨਸਨਹਾਰਤਾ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਖਿਨ ਭੈਗਰਤਾ, ਦਰਸਾਕੇ ਦਾਤਾ ਦੀ ਸਦਾ ਸਥਿਰਤਾ ਤੇ ਦਾਤਾਰਗੀ 
ਲਖਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਚੀਨਣ ਅਰਥਾਤ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੌਸਦੇ 
ਹਨ-ਹਰੀ ਨਾਮ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੇਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਦਿਆਲਤਾ ਹੈ। 
ਇਥੇ ਧਨੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਓਹ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਸੈ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਾਧਨ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਸਿਵਾ ਉਸ ਅੱਰੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੇ ਤੇ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ ਦਾਨ ਮੈਗਣ ਦੇ। ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਰਮ ਜਾਲ ਦੇ ਬੰਧਨ ਇਸ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਾਤੀ” ਨਾਲ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਰ ਜੀਵ ਮਕਤ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਨਿਕਲਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ 
ਨਾਲ ਬੈਧਨ ਕੋਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਜਾਏ- (ਪੈਜਾ , ਅ<ਜਾਏ= ਕੁਥਾਂ) ਬ੍ਰਿਥਾ। (ਅ) (ਅ.. ਜ਼ਾਇਆ=ਫਜੂਲ) ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਧਾ। 

ਪਾਹੁਨ- ਪਾਹੁਨੇ. ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ। 

- (ਸੈਸ. ਸੰਪਤਤਿ) ਦੌਲਤ, ਧਨ। ਤਰਵਰ-ਬ੍ਰਿਛ। 

ਮਿਲਖ- (ਅ..ਮਿਲਕ, ਮਿਲਕੀਯਤ) ਮਕਾਨ. ਮਹਲ, ਜਾਇਦਾਦ। 

ਜਾਏ- (ਫਾ. ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਸੌਖੇਪ) ਜਾਇਦਾਦ। ਮਨਕੂਲਾ ਤੇ ਗੈਰ ਮਨਕੂਲਾ ਦੁਇ ਤਰ੍ਹਾ ਦੀ 
ਜਾਇਦਾਦ। ਬ਼ਾਗਾ- ਚਿਟਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਚਿੱਟੇ ਪੁਸ਼ਾਕੇ, ਚਿੱਟੇ ਕਪੜੇ। 

ਚੀਨਿਆ- ਪਛਾਣਿਆ। ਹਸਤੀ- ਹਾਥੀ। ਨਾਏ- ਨਾਮ ਵਿਚ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੩] 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਜਪਣਾ ਨਾਮ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਸਦ ਕਰੀਐ॥ [ਹੈ ਮੈਰੇ ਮਨ! (ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਪਰੋਖੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ) ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਗਰੂ 
ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਸਫਲੁ ਗੁਰਿ ਕੀਆ | ਖੁ ਉਇ “ਖਮ 
ਬਲਿਹਰੀਐਂ ਅਮਲਕ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਗੁਰੁ ਨੇ ਸਫਲ ਕਰ ਹੈ. (ਜਦੋ 
ਕਨਿਆ _` ` [ਉਹ ਅਪ੍ੌਖ ਹੋਵੇ ਤਦੋਂ) ਉਸਦੇ ਦਰਸਨ ਤੋ ਸਦਕੇ 
੫ ਜਾਈਏ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


"ਮਠ ਮੋਰ ਗੋਜ ਜਿਹਬਾ ਮੇਰੀ ਕਾੜੀ॥ ਮਪਿ ਮਪਿ ਕਾਟਉਂ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ। (ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਂ-੩) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੩) (੧੩੨੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੧੩ 
ਜੇਤੇ ਸਾਸ ਗ੍ਰਾਸ ਮਨੁ ਲੋਤਾ ਤੇਤੇ ਹੀ | (ਜੀਵ ਦਾ) ਮਨ ਜਿਤਨੇ ਸਾਹ (ਤੇ ਜਿਤਨੀਆਂ) ਗਹੀਆਂ ਲੈਂਦਾ 
ਗੁਨ ਗਾਈਐ ॥ ਜਉ ਹੋਇ ਦੈਆਲੁ | ਹੈ (ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਤਨੇ ਹੀ (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹੇ। 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪੁਨਾ ਤਾ ਇਹ ਮਤਿ ਬੁਧਿ | (ਇਹ) ਸਮਝ ਤੇ ਇਹ ਬੁਧੀ (ਬੀ ਤਾਂ) ਪਾਈਦੀ ਹੈ ਜੇ ਅਪਣਾ 


ਪਾਈਐ ॥ ੧ ॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਕਰੇ ਤਾਂ॥ ੧॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਨਾਮਿ ਲਏ ਜਮ ਬੰਧ ਤੇ ਛੂਟਹਿ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਨਾਮ ਲੈਣ ਨਾਲ ਜਮ ਦੇ ਬੰਧਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜਾਈਦਾ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ ਪਾਈਐ ॥ ਹੈ (ਤੇ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ) ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸੁਖ (ਆਤਮ ਸੁਖ) 

ਸੇਵਿ ਸੁਆਮੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮਨ |ਪਾਈਦਾ ਹੈ। (ਤਾ ਤੇ ਹੇ ਮਨ!) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾਤੇ ਸੁਆਮੀ ਦੀ 

ਬੰਛਤ ਫਲ ਆਈਐ॥ ੨॥ __[ਸੈਂਦਾ ਕਰ (ਇਉਂ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਬੀ) ਮਨ ਦੇ ਚਾਹੇ ਹੋਏ ਫਲ 
ਪਾ ਲਈਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਨਾਮੁ ਇਸਟੁ ਮੀਤ ਸੁਤ ਕਰਤਾ ਮਨ | ਨਾਮ ਹੀ ਪਿਆਰਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ, (ਨਾਮ ਹੀ ਪਿਆਰਾ) ਪੁਤ੍ਰ ਹੈ, 

ਸੰਗਿ ਤੁਹਾਰੈ ਚਾਲੈ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਾ | (ਨਾਮ ਹੀ) ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਹੇ ਮਨ (ਨਾਮ ਹੀ ਏਥੋਂ ਚਲਦਿਆਂ) 

ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੇ ਕੀ ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਈਐ |ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਚੱਲੇਗਾ। (ਹੇ ਮਨ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 

ਪਾਲੈ ॥ ੩ ॥ ਕਰ (ਇਹ ਨਾਮ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਪੌਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ)॥੩॥ 


ਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾਲਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪੂਭਿ ਧਾਰੀ |ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਹੇ ਮਨਾ! ਮੇਰੇ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਬਿਨਸੇ ਸਰਬ ਅੰਦੇਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ |ਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ (ਫਿਰ) ਸਾਰੇ ਤੌਖਲੇ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। (ਹਾ 
ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨਿ ਮਿਟਿਓ |ਜੀਓਂ') ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨਾਲ (ਹੀ ਸਾਰਾ) ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਨੂੰ 
ਸਗਲ ਕਲੇਸਾ ॥ ੪ ॥ ੧੫ ॥ ੧੫੩ ॥ |ਪੁਾਂਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਸ਼ਟ ਨਿਵਿਰਤ ਹੋਏ ਹਨ॥ ੪॥ 
੧੫॥੧੫੩॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤੱਗਯਤਾ ਦਾ ਐਤਨਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ 
ਨੂੰ-ਸਦਾ ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ ਨੂੰ-ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਉਹਲੇ ਹੋਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰੋ 
ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰੋ, ਕੋਲ ਹੋਏ ਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋ। ਫੇਰ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ 
ਸੇਵਿ ਸੁਆਮੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾਂ। ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਜਪਿ ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੨੩) 

ਫਿਰ ਨਾਮ ਲੈਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ, ਜਮ ਬੈਧ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ, ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਲ ਚੱਲਣਾ, ਆਤਮ 
ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮਨੋਂ ਵਾਂਛਿਤ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ, ਫਿਰ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗੁਰਿ- ਗੁਰੂ ਨੇ। ਬਲਿਹਰੀਐ- ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਈਏ। 

ਸਾਸ ਗ੍ਰਾਸ- ਸਾਹ ਤੇ ਗ੍ਰਾਹੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ. ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਰ 

ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ- ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਆਤਮ ਸੁਖ ਤੋਂ। ਜਮ ਬੰਧ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਜੋ ਹਾਲਤ ਹੋਣੀ ਹੈ ਉਹ 
ਆਤਮ ਸੁਖ ਵਾਲੀ ਲੋਵੇਗੀ। ਆਤਮ ਸੁਖ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਹੈ। 

ਮਨ ਬੌਛਤ ਫਲ- ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ ਦੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਵਾਸਤੇ 
ਕਿਹਾ ਹੈ। 
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ਗਓਂਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੪) (੧੩੨੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੧੨ 


ਆਈਐ- ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਫਲ ਹੱਥ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਈਐ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਕਰਤਾ- ਰਚਨਹਾਰ। ਇਸਟ, ਮੀਤ. ਸੁਤ ਤੇ ਕਰਤਾ ਤ੍ਰੈਏ ਲਏ ਹਨ। 
(ਅ) ਕੋਈ ਸਿਆਣੇ ਕਰਤਾ ਨਾਮੁ _ਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਟ 
ਪਰ ਇਹ ਖਿੱਚ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਆਖਿਆ ਹੈ ਯਥਾ.- 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਰਤੁ ਅਗੋਚਰੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ॥ 
(ਵਾਰ ਵਡਹੈਸ ਮਹਲਾ ੪੧੬ 
ਜਦ ਨਾਸ ਨੰ ਪੁੜ੍ਹੇਕਿਹਾ ਰਾਂ ਤਮ ਦੂੰ ਕੱ ਜਾਂ ਕੌਥਤਾਂ ਆੰ' ਪਿਤਤ ਕਰਿ'ਪਮੋਗਨ ਇੱਤੇਮਤ 
ਹੈ। 
ਪਾਲੈ- ਪੌਲੇ ਵਿਚ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੪] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ 


੧ਉਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਤਿ੍‌ਸਨਾ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਤੇ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਉਪਾਉ। 


ਆਜਾਦ 
ਰਾਗ 


ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬਿਰਲੇ ਹੀ ਕੀ ਬੁਝੀ ਹੇ | (ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ (ਮਾਨੁਖ) ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ 

॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਗਨੀ) ਬੁਝਦੀ ਹੈ॥੧੪ਰਹਾਉ। 

ਕੋਟਿ ਜੋਰੇ ਲਾਖ ਕੋਰੇ ਮਨੁ ਨ ਹੋਰੇ ॥ | ਜੈਂ ਕੋਈ) ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਜੋੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਰ੍ਰੋੜੀਆ (ਬਣ ਜਾਦਾ 
ਕਰਨ ਲਈ) ਖਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ਅਨਿਕ ਪਰਕਾਰੀ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹ | ਕਈਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੈਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ (ਘਰ ਹੁੰਦਿਆ ਸੈਦਿਆ 

ਬਿਕਾਰੀ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਨਹੀ ਸੁਝੀ ਹੇ | ਫਿਰ) ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਿਕਾਰ 

ਵਿ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਨੇਕੀ ਕਿ ਬਦੀ ਸੁੱਝਦੀ ਹੀ 
ਨਹੀ॥ ੨॥ 

ਅਨਿਕ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਭਰਮਤੁ [ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਮਾਲੋਖ) ਭੁਲੋਖੇ 

ਭੁਰਮਾਇਆ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਨਹੀ [ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, (ਐਉ) ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ 'ਹਰੀ' ਦੀ 

ਹੋ॥ ੩॥ ਵਿਚ ਹੀ ਖਪਦਾ (ਝਖਦਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਜਾ ਕਉ ਰੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰੈ ਜੀਵਤ ਸੋਈ | (ਹਾ) ਜਿਸ ਉਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਉਹ ਜੀਉਂਦਾ ਮਰ 

ਮਰੈ ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਾਇਆ ਤਰੈ ॥ __[ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਇਸ ਭੁੱਲਾਵਣਹਾਰ) 

ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਦਰਿ ਹਰਿ ਸਿਝੀ ਹੇ "ਇਆ (ਦੇ ਸਮੋਦਰ) ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਹ 


॥੪॥ ੧॥ ੧੫੪॥ ਪੁਰਖ ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ॥੪॥੧॥੧੫੪॥ 
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ਰੇ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੫) (੧੩੨੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੩ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ, ਅਗਨੀ ਵਾਂਝੂ, ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਬਾਲਣ ਮਿਲੇ ਵਧਦੀ ਹੈ। 
ਭੋਗਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੀ ਨੈ, ਨੇਕੀ ਬਦੀ ਦੀ ਤਮੀਜ਼ ਘਟਦੀ ਹੈ, ਭਰਮ ਵਧਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਟਕਣਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਫਲ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਪਰ ਜੇ ਮੇਹਣ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੈਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੁਖ ਫਿਰ ਮਾਇਆ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁਬਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਸ 
ਤੋਂ ਤਰ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਜੀਵਨ ਐਸਾ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋਂ ਜੀਉਂਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਭਾਵ ਉਹ ਆਤਮ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆ ਪਕੜਾਂ 
ਤੇ ਭੁਲੇਵਿਆਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਕੇਟਿ- ਕ੍ਰੋੜ. ਕ੍ੜਾਂ। (੨) 'ਟ' ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਕੋਟਿ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਕਿਲਿਆਂ 
ਵਿਚ ਜਮਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਕੋਟਿ ਪਦ ਕ੍ਰੋੜ ਅਰਥ ਵਿਚ ਸਿਆਰੀ 
ਨਾਲ ਹੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਕੋਟਿ ਕੋਟੀ ਮੇਰੀ ਆਰਜਾ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੨) 

ਗ੍ਰੋਰੇ- ਕ੍ਰੰੜੀਆ। ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-'ਲਖਾਂ ਕ੍ਰੇੜਾ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਕ੍ਰੇੜਾ ਜੋੜਨੇਂ ਮਨ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਰੋਕਦਾ। 

ਲੂਝਣਾ- ਯਤਨ ਕਰਨਾ ਐਸਾ ਕਿ ਥੋਕ ਖਿਝ ਜਾਵੇ। ਖਪਣਾ। (੨) ਝਗੜਨਾ। (੨) ਫਸੇ ਰਹਿਣਾ। 

ਅਨਿਕ ਪਰਕਾਰੀ- ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ। (੨) 'ਅਨਿਕ ਪਰਕਾਰੀ' ਨੂੰ 'ਪਰ ਗ੍ਰਿਹ ਬਿਕਾਰੀ 

ਸਿਝੀ ਹੈ- (ਸਿਝਣਾਂ ਤੋਂ. ਜੋ ਪਦ ਸਿੱਧਿ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ) ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਕਾਮਯਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਪੂਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੫] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਧਕਾਂ ਦਾ ਰਸ ਦਾਤਾ ਹਰੀ ਹੋਣ ਦਾ ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਰਸ 
ਅਸਾਦਨ ਭਗਤਾਂ ਤੋਂ ਲੈਣ ਢਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ॥ ` 


ਮੂਲ ਅਨੁਯ ਮਦ 
ਸਭਹੂ ਕੋ ਰਸੁ ਹਰਿ ਹੋ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰਸ ਹਰੀ ਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 
ਕਾਹੂ ਜੋਗ ਕਾਹੂ ਭੋਗ ਕਾਹੂ ਗਿਆਨ (ਭਾਵੇਂ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਜੋਗ ਦਾ (ਰਸ ਹੈ) 
ਕਾਹੂ ਧਿਆਨ ॥ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੋਗ ਦਾ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਗਿਆਨ 
ਕਾਹੂ ਹੋ ਡੰਡ ਧਰਿ ਹੋ ॥ ੧॥ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਦਾ (ਰਸ) ਹੈ, 
ਕਾਹੂ ਧਿਆਨ ਹੈ [ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੰਨਯਾਸੀ ਹੋਣ ਦਾ (ਰਸ 
ਕਾਹੂ ਡੰਡ ਧਰਿ ਹੋ [ਹੈ)। ੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੫) (੧੩੨੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰੱਥ ਪੇਨਾ ੨੧੩ 


ਕਾਹੂ ਜਾਪ ਕਾਹੂ ਤਾਪ ਕਾਹੂ ਪੂਜਾ ਹੋਮ `` ਰਮ ਨੇਮ ਹੇ ਖਾ ,ਆਕ-ਆੀ- “ਲਖ 
ਨੇਮ ॥ ਕਾਹੂ ਹੋ ਗਉਨੁ ਕਰਿ ਹੋ ॥੨॥ | ` ਕਾਹੂ ਗਉਨ ਕਰਿ ਪੂਜਾ ਦਾ (ਕਸੇ ਨੂੰ) ਹੋਮ ਦਾ 
ਰ੍‌ ਨ ਹੈ ਰਿਸੇ ਨੂੰ) ਨੇਕ ਦਾ (ਰਸ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਨ 

ਭਰਮਣ ਦਾ (ਰਸ ਹੈ॥੨॥ 


ਕਾਹੂ ਤੀਰ ਕਾਹੂ ਨੀਰ ਕਾਹੂ ਬੇਦ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ) ਕਿਨਾਰੇ (ਵੱਸਣ 
ਬੀਚਾਰ॥ ਨਾਨਕਾ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਿਅ ਹੋ ॥ ਦਾ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ) ਪਾਣੀਆ 
੩ ॥ ੨ ॥ ੧੫੫ ॥ ਵਿਚ (ਨ੍ਰਾਉਣ ਲਈ ਜਾਣ ਦਾ ਰਸ ਹੈ 

ਅਤੇ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੇਦ ਵੀਚਾਰ ਦਾ (ਰਸ 


ਦਾ 
“ਆ ਆ ਪਰ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਰਸ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰਸ ਹਰੀ ਦਾ ਹੈ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜੇ ਆਪੋ ਆਪਣੀ 
ਲਰਨ ਵਿਚ ਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਰਸ ਹਰੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਰਸ ਰੂਪਤਾ' ਇਕ ਸਰੂਪ ਲੱਛਣ ਉਸੇ 
ਹਰੀ ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਸ ਹੈ ਅਰ ਸਰਬ ਰਸਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਲਗਨ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਵੈਨਗੀ ਮਾਤ੍ਰ ਉਪਰ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ. ਜਦ ਓਹ ਪ੍ਰਾਗੱਲਭ ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ 
ਤਾ ਰਸ ਲਯਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਰਸ ਲਯਤਾ ਇਕ ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਏਕਾਗੁੂਤਾ ਵਿਚ ਆਤਮ 
ਵਸਤੂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਉੱਠ ਕੇ ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਨਿਖਰ ਖਲੌਂਦੀ ਹੈ. ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ 
ਦੀ ਨਿਰਮਲਤਾ ਦੇ ਮਗਰ 'ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪਤਾ' ਖੜੀ ਹੈ. ਉਹ 'ਰਸ ਰੂਪ' ਹੈ, ਰਸ ਰੂਪਤਾ ਉਸਦਾ 
ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਹ ਹਰੀ ਹੈ, ਜੋ ਹਰਿ ਰਸ ਦੇ ਔਤਰ ਗਤਿ ਹੈਂ। 
ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਜਿਤਨੀਆਂ ਲਗਨਾਂ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ ਓਹ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਹਨ, ਤੇ ਹਰ ਪਰਮਾਰਥ 
ਸੇਧ ਦਾ ਔਤਮ ਧੂਵਾ ਅਮਾਯਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਕੋਈ, ਜੋ ਜੋਗ, ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨ, ਸੈਨਯਾਸ. ਜਾਪ, 
ਤਾਂਪ. ਪੂਜਾ, ਹੇਮ. ਨੇਮ, ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਰਟਨ, ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ, ਇਸਨਾਨ, ਵੇਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਆਦਿ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਮਾਯਕ ਤੇ ਅਨਾਤਮ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉੱਠਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਮਝਕੇ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਉਸਦਾ 
ਐਤਮ ਨੁਕਤਾ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਪਰੇ ਅਨਾਤਮ ਦੇ ਔਤ ਪਰ 'ਆਤਮ' ਵਸਤੂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਜੇ ਰਸ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਾਧਨ ਵਿਚੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਰਸ ਔਤਮ ਨੁਕਤੇ-ਸਾਰ ਵਸਤੂ, 
ਜੇ ਰਸ ਰੂਪ ਵਸਤੂ ਹੈ-ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰੀ ਹੈ। 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾਈ ਦੂਖ ਭੂਖ ਤੀਰਥ ਕੀਏ। 
ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਜੁਗਤਿ ਮਹਿ ਰਹਤੇ ਕਰਿ ਕਰਿ ਭਗਵੇ ਭੇਖ ਭਏ॥੧॥ 
(ਆਜਾ ਮਹਲਾ ੪-੩੩) 
ਤਉਂ ਕਾਰਣਿ ਸਾਹਿਬਾ ਰੰਗਿ ਰਤੇ॥ (ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪-੩੩) 
ਕਿ ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ ਕਾਰਣ ਹੀ ਆਪ ਆਪਣੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ ਏਨ੍ਹੀਂ ਰਾਹੀਂ ਪਏ ਹਨ ਜੇ 
ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰਾਮਤਾ ਲੈ ਕੈ ਟੂਰੇ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਕਿਸੇ ਮਾਰਗ ਟੁਰੇ ਹਨ. ਔਤਮ ਨੁਕਤਾ ਤੂੰ ਹੈਂ। ਇਸ 
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੧੪੪" 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੫) (੧੩੨੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੩ 


ਲਈ 'ਸਬਹੂ ਕੇ ਰਸੁ ਹਰਿ ਹੈ ॥ 

ਹੁਣ ਰਹੀ ਬਾਕੀ ਗੌਲ `ਭੋਗ ਦੀ ਕਿ ਉਪਰਲੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਿੱਤੀ ਸਾਧਕਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ 
'ਭੇਗ' ਪਦ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਤਾ ਭੋਗ ਪਰਾਇਣਤਾ ਹੈ, ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਭੋਗ ਪਦ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ ਅੱਗੇ ਨਿਰੁਕ੍ਹ ਵਿਚ ਹੈ। ਆਮ ਲੋਕ ਭੋਗ ਤੋਂ ਸੈਸਾਰਕ ਰਸ ਮਾਣਤਾਂ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ:- 

ਭੋਗੀ ਭੋਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਰਸ ਦੀ ਖਾਤਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਸ ਮਾਯਕ ਹੈ। ਪਰ ਜਦ ਇਹ 
ਰਸ ਬੀ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਾਗੌਲਭਤਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜੇ ਤਾਂ ਕਦੇ ਲੀਨਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਲੀਨਤਾ ਵਿਚ ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ 
ਆ ਫੇਰਾ ਮਾਰਦੀ ਹੈ, ਏਕਾਗੂਤਾ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਲੈ ਖੜਦੀ ਹੈ. ਤਦ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਰਸ 'ਭੋਗ' ਵਿਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਰਸ ਤਾ ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਜੋ 
ਰਸ ਕਿ ਭੋਗ ਦਾ ਸਮਝਿਆ ਸੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਅਪਣਾ ਆਤਮ ਰਸ ਭੁਲੇਵੇ ਦੇ ਮੋਢੇ ਚਾੜਕੇ ਦੂਸਰੇ ਤੋ 
ਆਉਂਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਸੀ”। 

ਜਿਵੇਂ ਤਾਪ ਚੜ੍ਹੇ ਵਿਚ ਮਿਸਰੀ ਕੌੜੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਮਿਸਰੀ ਤਾਂ ਕੌੜੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਈ, ਅਪਣੀ 
ਰਸ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਰੋਗ ਗੁਸਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਰਸ ਗਯਾਨ ਵਿਪਰਯੈ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਯਕ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਪਿੰਛੇ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਭੋਗ 
ਵਿਚ ਰਸ ਮੈਨ ਲਿਆ ਹੈ। ਭੋਗ ਵਿਚ ਜੇ ਰਸ ਹੈ, ਉਹ ਭੋਗ ਦਾ ਰਸ ਨਹੀਂ, ਵਿਪਰਯੈ ਹੋਈ ਬੁੱਧੀ 
ਨੈ ਆਤਮ ਰਸ ਰੂਪਤਾ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨੂੰ ਉਲਟਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਸਰੂੰਪ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਰਸ 
ਲਖਾਯਾ ਹੈ। ਜੇ ਰਸ ਦੂਸਰ ਦਾ ਹੈ ਅਪਨੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਰੋਗ ਗ੍ਰਸਤ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਭੋਗ 
ਰਸਦਾਤਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ? ਭੋਗ ਪਦਾਰਥ ਤਾਂ ਜਿਉਂ ਕੇ ਤਿਉਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਵਿਪਰਯੈ ਤਾਂ ਰੋਗ ਨੇ 
ਅਪਣੀ 'ਰਸ ਅਨੁਭਵਤਾਂ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਐਉਂ ਬੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭੋਗ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਭੋਗੀ ਨਹੀਂ ਨਾ 
ਵਿਕਾਰ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ। ਪਰ ਭਾਵ ਗਿਹਸਤ ਆਸ਼ਰਮ ਹੈ। ਭੋਗ ਪਦ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਦੌਲਤ ਯਾ 'ਸੋਪਤੀਂ 
ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੌਰ ਸਾਰੇ ਤਯਾਗੀ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਭੋਗ ਪਦ ਦੇਕੇ ਵਿਚ ਸੰਪਤੀ ਵਾਲਾ ਲਿਆ ਹੈ. 
ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੋ ਸੈਪਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ ਕੋਈ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਰਹੀ ਵੀਚਾਰ ਮੁਲ ਭਾਵ ਦੀ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਹੇਠਲੀ ਉਤਲੀ ਚੂਲ ਤਾ ਆਦਿ ਔਤ ਦੀਆਂ 
ਦੁਇ ਤੁਕਾ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਅਸਲ ਭਾਵ ਦਾ ਕਪਾਟ ਘੁਮਦਾ ਹੈ। ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ 
ਕਿਸਮ ਦੇ ਸਾਧਨ ਦਾ ਰਸ ਹਰੀ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਕਿੰਝ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਲਗਾ ਹੈ, ਭੁਲਵੇ ਵਿਚ ਲਗ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਮਝ ਕੇ, ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਰਸ ਦਾਤਾ ਹਰੀ ਹੈ। ਸਭ ਨੂੰ ਜੋ ਰਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਹਰੀ ਮੂਲ ਰੂਪ 
ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਰਸ ਰੂਪ, ਯਾ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਸਗਲ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਇਕ ਹਰੀ 
ਹੈ। ਇਥੇ ਪਰਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਯਾ ਹਰੀ ਬੀ ਕਿਸੇ ਰਸ ਦਾ ਰਸੀਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਕੋਈ ਰਸ 
ਪਿਆਰਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਦਾ ਰਸਾਧਾਰ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਨਾਨਕ ਓਹ 
ਭਗਤੀ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਸ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਸ ਪਿਆਰਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ. ਭਗਤੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਭਗਤਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਤੇ ਓਹ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਰਸ ਦਾ 
ਪਿਆਰਾ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਈਸ਼ੁਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦਾ ਹੈ:- 


"ਇਸਦਾ ਵੀਚਾਰ ਯਾਗਵਲਕ ਰਿਸੀ ਤੇ ਮੈਤ੍ਰੇਈ ਦੇ ਸੈਬਾਦ ਵਿਚ ਹੈ: 'ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ 


ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । (ਬ੍ਰਿਹਿਦਾਰਣਕ ਉਪਨਿਸਧ) 
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ਗਝੋੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੫) (੧੩੨੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧- 
ਮੈ ਗੁਨ ਬੰਧ ਸਰਲ ਕੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੇ ਦਾਸ॥ 


ਨਾਮਦੇਵ ਜਾਂਕੇ ਜੀਅ ਐਸੀ ਤੈਸੋ ਤਾਕੈ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਗਾਸ॥ (ਸਾਰੰਗ ਨਾਮਦੇਵ -= 
ਪਨਾ:- __ਸਭੁ ਕੌ ਤੇਰੈ ਵਸਿ ਅਗਮ ਅਗੀਚਰਾ॥ 
ਤੂ ਭਗਤਾ ਕੋ ਵਸਿ ਭਗਤਾ ਤਾਣੁ ਤੇਰਾ॥ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮ_੫-੧੦ 


ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪ੍ਰੋਮ ਰਸ ਭਗਤੀ ਹਰਿ ਜਨ ਤਾਕੈ ਦਰਸਿ ਸਮਾਵਤ॥ 
(ਸਵਯੇ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਵਾਕ ਮਹਲਾ ੫-? 
ਤਸ਼ਾ- ਇਕਿ ਗਿਰੋਹੀ ਸੋਵਕ ਸਾਧਿਕਾ ਗੁਰਮਤੀ ਲਾਗੇ॥ 
ਨਾਮੁ ਦਾਨ ਇਸਨਾਨ ਦਿੜ੍ਹ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਸੁ ਜਾਗੇ॥ (ਆਸਾ ਮ_੧-ਅਸਟ -੧੪) 
ਇਸ ਵਿਜ਼ ਇਹ ਕਟਾਖਯ ਬੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੇ ਸਾਧਕ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਓ' 
ਜੇ ਸਾਧਨ ਸਮਝਕੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ, ਜੋ ਰਸ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਆਪਣੀ ਲਗਨ ਦਾ ਮਿਲਨਾ £ 
ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਹਰੀ ਹੈ. ਪਰ ਜੇ ਓਹ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਆਕੇ ਸਾਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹਰ 
ਬੀ ਉਹਨਾ ਦੇ ਭਗਤੀ ਰਸ ਨੂੰ ਔਗੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਕਾਰਣ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ ਅਸਤੀ, ਭਾਂਤੀ, ਪ੍ਰੇਯ। ਪ੍ਰੈਯ (ਪ੍ਰੇਮ) ਸਰੂਪ ਹੋਣ _ਕਰਕੇ 
ਉਂਟ' ਪਰਮ ਕੀਤਾ ਜਾਦਾ ਹਂ, ਤੇ ਪ੍ਰੋਯ ਸਰੂਪ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਓਹ ਪ੍ਰੋਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਭਤਾਤ ਨਾਲ ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦਾ ਰਸ ਲੈਣਾ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪਤ 
ਦਾ ਇੰਕ ਔਐਗ ਹੈ। 
ਭਗਕਾ ਦੀ ਔਤਮ ਅਭਿਲਾਖ ਪਿਆਰ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਬੀ ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰੇ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਪਿਆਰ ਕਰੇ ਓਹ ਉੱਤਮ ਭਗਤ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। 
ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ ਭਾਵਹਿ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਭਗਵੰਤਾ॥੪॥ 
ਰ [ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪. ਗਮ ਪਰਮ, 
ਜੋ ਤਉ ਕੀਨੇ ਆਪਣੇ ਤਿਨਾ ਕੂੰ ਮਿਲਿਓਹਿ॥ 
ਆਪੇ ਹੀ ਆਪਿ ਮੋਹਿਓਹੁ ਜਸੁ ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਸੁਣਿਓਹਿ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫. ਡਮਣਾ 8: 


ਭਗਤ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਵਦੇ ਦਰਿ ਸੋਹਨਿ ਕੀਰਤਿ ਗਾਵਦੇ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮੈ ੧-੧। 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਇਸ ਸਬਦ ਦੇ ਪਦ ਸੌਖੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ. ਪਰ ਅਰਥ ਯੋਜਨਾ ਵਿਚ ਮੁਸਕਲਾਂ ਹਨ ਜੇ 
ਸਉ ਹੌਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ- 
ਸਬਹੂ ਕ- ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ। 
ਕਾਹੁ- ਕਿਸੇ। ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ 'ਕਾਹੂ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਕਿਸੈਂ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ 'ਕਾਹੂ` ਕਿਸੇ 
ਅਰਥਾ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਬਾ-- 
ਕਾਹੂ ਸੈਗਿ ਨ ਚਾਲਹੀ ਮਾਇਆ ਜੈਜਾਲ॥ (ਸ਼ਿਲਾਦਲ ਮ. ੫-੨੧ 
ਕਾਹੂ ਗਰੀ ਤੋਦਰੀ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਖਾਨ ਪਰਾਰਾ॥ (ਅਜਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬੧ 
'ਕਾਹੂ' ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ - 
ਕਾਹੂ ਪਥੁ ਦਿਖਾਰੈ ਆਪੈ॥ _(ਗਉੜੀ ਸ਼ਾਦਨ ਅਖਰੀ ਮ ੫-੧੭) 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪੇ ਰਾਹ ਦੱਸ ਦਿਖਾ ਦੋਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਸ ਸਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਬਹੂ ਦੇ ਨਾਲ ਕੇ ਪਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ 
ਦੇ 'ਕਾਹੂ` ਪਦ ਨਾਲ 'ਕੇ ਪਾਠ ਦੀ ਸੈਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਾਹੂ' ਤੋਂ ਭਾਵ `ਕਾਹੂ ਕੌ ਹੈ। 
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# 
ਪੀ 
ਹਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੫) (੧੩੨੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੩ 


ਜੋਗ- ਜੋਗ ਦਾ। ਜੋਗ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ ਭੋਗ, ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨ, ਜਾਪ, ਤਾਪ ਆਦਿ 
ਸਾਰੇ ਹਸਾਂਤ ਅਰਥਾਤ ਮੁਕਤੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਐਤਲੇ ਪਦ। ਔਤ ਮੁਕਤਾ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:- 
(੧) ਬਹੂ ਬਚਨ, (੨) ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ, (੩) ਸੋਬੋਧਨ, (੪) ਸੰਬੈਧ ਕਾਰਕ। ਇਥੇ ਏਹ ਸਾਰੇ ਪਦ ਸੈਬੰਧ 
ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹਨ। ਅਰਥ ਹਨ-ਜੋਗ ਦਾ. ਭੋਗ ਦਾ, ਗਿਆਨ ਦਾ. ਧਿਆਨ ਦਾ. ਆਦਿ। ਏਥੇ ਜੇ 
ਮੁਕਤੇ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਈਏ ਬਹੂ ਬਚਨ, ਯਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਯਾ ਸੰਬੋਧਨ ਤਾਂ ਢੁਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

(੧) ਬਹੂ ਬਚਨ ਕਰੀਏ ਜੋਗਾਂ? ਭੋਗਾਂ. ਧਿਆਨਾਂ, ਤਾ ਵਿਭਕ੍ਰੀ ਉਤੋਂ ਲਾਉਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਅਰਥਾਤ 
ਜੇਗਾਂ ਭੋਗਾਂ ਗਿਆਨਾਂ ਨੂੰ `ਦਾ ਕੋਲੋਂ ਲਾਉਣੀ ਪਉ। 

(੨) ਜੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਅਰਥ ਲਾਓ ਤਾਂ ਜੋਗ ਭੋਗ ਰਿਆਨ ਧਿਆਨ ਪਦ ਇਸਤੀ ਲਿੰਗ ਹੈਨ 
ਹੀ ਨਹੀਂ. ਏਹ ਪੋਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪੁਲਿੰਗ ਕਰਕੇ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

(੩) ਜੇ ਸੰਬੋਧਨ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਹੈ ਜੋਗ, ਹੈ ਭੋਗ, ਅਟਪਟੇ ਅਰਥ ਬਣਦੇ ਹਨ। 

(੪) ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋਗ ਦਾ ਭੋਗ ਦਾ ਅਰਥ ਸੁਧ ਹਨ। 

'ਰੜ' ਪਦ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ. ਉਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸੈਬੰਧਕੀ ਪਦਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਸੰਭਾਵਿਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜੋਗ= ਭੋਗ ਦਾ (ਰਸ).ਭੋਗ ਦਾ (ਰਸ), ਆਦਿ। 

ਹੋ- ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੋ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ 'ਹੈ' ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹੋ ਸੰਪਰਦਾ ਦੇ ਦਾਲੇ ਮੁੱਖ 
ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਜੇ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੋਹੁ ਅਰਥਾਤ ਤੁਸੀਂ ਹੈਹੁੰ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਦਾ ਵਰਤਮਾਨ 
ਵਿਚ ਲਾਈਏ ਤਾ ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਪਊ, ਜੋਗ ਭੋਗ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਆਦਿ ਤੁਸੀਂ ਹੋਹੁ"। ਇਉਂ 'ਅਰਥ 
ਪ੍ਰਸੰਗਲੀ ਤ੍ਰੱਟੇਗੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਅਰਥ ਤਾਂ ਚਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਰਸ ਹੈਂ, ਤੇ ਨਾਲ 


ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਿਅ- ਭਗਤੀ ਦਾ ਪਿਆਰਾ। ਜਾਵੇਂ ਹੈਨ ਭਗਤੀ ਦੂੰ ਪਰ 'ਕਰਨ/ਭਾਲਾ ਪਰਮ ਤਰੀ 
ਦੇ ਰਸ ਦਾ ਰਸੀਆ। ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਿਅ ਪਦ ਵਿਚ ਸਮਾਸ ਹੈ. ਭਗਤਿ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰਥ 


ਪ੍ਰਿਅ- ਪ੍ਰਿਯ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਏ. ਪਰ ਉਪਰ 
'ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਿਅ ਵਿਚ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਇਉਂ ਵਰਤਾਉ ਅਸੁਧ 
ਨਹੀਂ ਸੁਧ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ 'ਅਕਸ਼ ਪ੍ਰਿਯ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਅਕਸ਼ ਦਾ ਪਿਆਰਾ, 
ਜ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ”। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਅਕ੍ਰਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਦ ਹੈ 'ਪ੍ਰਿਯ ਦੇਵਨ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਖੇਲ ਦਾ ਪਿਆਰਾ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਖੇਲ ਦਾ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਪ੍ਰਿਯ ਕਲਤ੍ਰ: =ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਸੈ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਿਯ 
ਤਕ੍੍‌ਿ ਪ੍ਯ) ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਭਗਤੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਭਗਤਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਭਾਵੇਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਭਾਵ ਇਹੋ ਨਿਕਲੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਦਾ ਹੈ। 


“ਇਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ- ਜੋਗ ਦਾ ਰਸ ਆਪ ਹੋ. ਭੋਗ ਦਾ ਰਸ ਆਪ ਹੋ। ਅਰ ਹੋ= ਹੋ ਭਾਈ'' ਤੇ ਹੇ 


ਭਾਈ ਭੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਹੋ ਪਦ ਛੌਦਾਤਕ ਭੀ ਹੈ ਤੇ ਸੈਗੀਤਕ ਭੀ। 'ਹੈ ਕਹਿਕੇ ਰਾਗੀ ਤਾਲ ਤੋੜਦੇ ਹਨ। _ , 


ਸੈ ਸੰਬੋਧਨ ਭੀ ਹੈ। ਯਥਾ.-ਕਾ ਪਹਿ ਫ਼ਾਨਿ ਫ਼ਵਾਈ ਹੈ॥ (ਸੋਰਠਿ ਨਾਮਦੇਵ-੨) 
# ਅਕਸ ਨਾਮ ਹੈ ਚੌਸਰ ਦੇ ਪਾਸੇ ਦਾ. ਅਕਸ਼ ਪ੍ਰਿਯ= ਚੋਸਰ ਦੇ ਪਾਸੇ ਢਾਲਣ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ। 


੩0੬ 304 ੦1528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੫) (੧੩੨੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੩ 


ਪੁਸਨ ਹੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਿਰ ਕਿਉਂ 'ਭਗਤ ਪ੍ਰਿਅ ਪਦ ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਫੇਰ ਕੇਵਲ 
ਤਤੀ ਮਾਰਗ ਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਿਆ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਅਰਥ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਤਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਨੇ, 'ਸਬਹੂ ਕੋ ਰਸੁ ਹਰਿ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਿਅ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਕਿ 
ਜਿਲੇ ਸਾਧਕ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਦਿਆ 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਔਸ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤਾ ਉਹ ਬੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਤਾਤਪਰਜ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ. ਵਿਰਵੇ 
ਨਹੀ_ ਸਾਧਾਰਣ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਸ ਮੂਲ ਬੀ ਹਰੀ ਹੈ ਪਰ ਹਰੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਸੀਆ 
ਸਹੀ ਪਰ ਜੇ ਜੇਗ ਧਯਾਨ ਗਯਾਨ ਆਦਿ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬੀ ਹਰੀ 
ਰਸੀਆ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਜੋਗ, ਗਯਾਨ, ਧਯਾਨ, ਸਨਯਾਸ, ਜਪ, ਤਪ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਪਦ 
ਆਏ ਹਨ। ਵਿਚ 'ਭੋਗ' ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਈ ਸਜਣਾ ਨੂੰ ਸੈਸਾ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਮ ਲੋਕ 
ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਕਾਮ ਭੋਗ' ਹੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ 
ਧਾਤੂ 'ਭੁਜ੍ਹ ਤੋ ਬਣਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਖਾਣਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ੧੯ ਅਰਥ 
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਅਰਥ 'ਸੰਪਤੀ' ਹੈ, 'ਦੌਲਤ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਇਕ 
ਅਰਥ 'ਮਕਤੀਂ ਬੀ ਹੈ। 'ਅਨ੍ਭਵ', ਪ੍ਰਤੀਤੀ, 'ਭਾਵ ਬੀ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ 
ਦਾ ਅਰਥ ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ 'ਸੰਪਤੀ' ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ ਤੇ ਭਾਵ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਮਾਰਰ 
ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ. ਜੇ ਸੈਪਤੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਕਿਸੇ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਸਾਰੇ ਵਿਰਾਗ ਔਸ ਵਾਲਿਆ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਸੰਪਤੀ ਵਾਲੇ ਯਾ ਮਾਇਆ ਤੋ ਨਾ ਉਪਰਾਮ 
ਨੂੰ ਤਿਣਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਉਸ ਦੇ 'ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਖਚਿਤ ਹੋਣ ਦੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ 
ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ ਹੋਕੇ ਕਿਸੇ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕਦੇ ਇਸ ਗੈਣਤੀ ਵਿਚ ਗਿਹਸਤੀ ਦੇ 
ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਮਾਰਗ ਦਾ, ਜੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ, ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਵਰਤਦਾ. ਭੋਗਦਾ 
ਕਿਸੇ ਈਸਰੀਯ ਲਗਨ ਵਿਚ ਹੈ ਜ਼ਿਕਰ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਕਸਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ। ਯਥਾ:- 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਆ ਪਰਵਾਣੁ ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸ॥ 
(ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੫) 
ਅਨਦਿਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਕੇਵਲ ਬਖ੍ਹਾਨ॥ ਗਿਰਹਜਤ ਮਹਿ ਸੋਈ ਨਿਰਬਾਨੁ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ. ੧੪-੪) 
ਹੋਰ ਅਰਥ- (੧) ਉਪਰ ਜੋ ਅਰਥ ਦੇ ਆਏ ਹਾ ਉਸਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਅਰਥ ਨਿਰਣਯ 
ਨਿਰਕਤ ਵਿਚ ਉਪਰ ਹੈ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਬਦ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ 
ਵੀਚਾਰ ਇਉਂ ਹੈ - 

(੨) 'ਕਾਹੂ ਦਾ ਅਰਥ 'ਕਿਧਰੇ', ਹੈਂ ਦਾ 'ਤੁਸੀਂ ਹੋਹੁ ਅਰਥ ਲਾਕੇ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਹੈ ਹਰੀ! 
ਸਭਨਾ ਦਾ ਰਸ ਤੁਸੀਂ ਹੈ ਅਤੇ ਕਿਧਰੇ ਜੋਗ, ਕਿਧਰੇ ਭੋਗ, ਕਿਧਰੇ ਗਿਆਨ ਕਿਧਰੇ ਧਿਆਨ ਕਿਧਰੇ 
ਸੰਨਯਾਸੀ ਹੋ॥੧॥ ਕਿਧਰੇ ਜਪ ਕਿਧਰੇ ਤਪ ਕਿਧਰੇ ਪੂਜਾ ਕਿਧਰੇ ਹੋਮ ਨੇਮ ਹੋ, ਕਿਧਰੇ ਫਿਰ ਘੌਮ 
ਰਹੈ ਹੰ॥੨॥ ਕਿਧਰੇ (ਤੀਰਥਾ ਦਾ) ਕੋਢਾ ਕਿਧਰੇ ਪਾਣੀਆਂ (ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ) ਕਿਧਰੇ ਵੇਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ 
ਹੈ। ਪਰ ਹੈ ਨਾਨਕ ' ਤੁਸੀਂ ਭਗਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੋ' 

ਇਸ ਅਰਥ ਦਾ ਭਾਵ ਕੁਛ ਐਉਂ ਦਾ ਬਣਿਆ--ਨਾਲੇ ਤਾਂ ਹੈ ਹਰੀ ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਸੈ ਦਾ ਰਸ 
ਹੈ. ਨਾਲੇ ਸਾਧਨ ਤੁਸੀਂ ਹੈ, ਨਾਲੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੋ। ਜੋ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ ਉਹ ਜੋਗ 
ਜਪ ਤਪ ਹਠ ਧਯਾਨ ਗਯਾਨ ਆਦਿ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਿਵੇਂ ਹੋਇਆ ? ਫੇਰ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਰਸ ਕਿਵੇਂ 
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2”” . ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੫) (੧੩੩੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੧੩ 


ਹੋਇਆ। `ਹਾਂ. ਜੇ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਥਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾ ਕੁਛ ਢੁਕ 
ਵਾ ਦੇ ਨਲ ਨਾ ਜਲ ਨ ਕ ਲੇ ਪੱਤ ਪਰਤ ਪੱਬ: ਓ, ਲੋਈ ਜਾ ਬਕ ਹੀ ਪਰ ਪਦ 
'ਭਗਤਿਂ ਪਿਆ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਭਗਤੀ ਹੈ। 

੩. ਤੀਸਰਾ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਜਣ ਅਰਥ ਉਪਰਲਾ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕੇਵਲ ਕਾਹੂ ਪਦ ਦਾ 
ਅਰਥ 'ਕਿਧਰੇ` ਦੀ ਥਾਂ 'ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

੪. ਚੌਥੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ `ਹੇਂ ਦਾ ਅਰਥ 'ਹੈਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਹੂ ਦਾ 'ਕਿਧਰੇਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਐਉਂ - 

ਹਰੀ ਸਭਨਾ ਦਾ ਰਸ ਹੈ ਕਿਧਰੇ ਜੇਗ ਕਿਧਰੇ ਭੋਗ ਕਿਧਰੇ ਗਿਆਨ ਕਿਧਰੇ ਧਿਆਨ ਤੇ ਕਿਧਰੇ 
ਸੋਨਯਾਸ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਏ ਤੁਕਾਂ ਲਾਕੇ. ਅਖੀਰਲੇ ਵਾਕ `ਨਾਨਕਾ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਿਅ ਹੈਂ 
ਵਾਲੇ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਕਿਧਰ ਕਿਧਰੇ ਤਾ ਤੁਸੀਂ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਰੂਪ ਹੈ ਰਹੇ ਹੋ) ਪਰ ਨਾਨਕ 
ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਰਹੇ ਹੋ। ਇਹ ਅਰਥ ਕੁਛ ਢੁੱਕ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਾਨਕਾ ਪਦ ਦਾ 
ਅਰਥ 'ਨਾਨਕ ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਸੁੱਧ ਨਹੀਂ। ਕੈਨਾਂ ਤਾਂ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ 'ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦਾ 
ਅਰਥ ਨੂੰ ਕੌਨਾਂ ਨਹੀਂ ਦਿਆ ਕਰਦਾ। 

੫. ਇਕ ਹੋਰ ਤਰੀਕਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਘੰਡੀ ਖੁਹਲਣ ਦਾ ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਬੀ ਚਲਿਆ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ 'ਰਸੁੱ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਰਸ ਭੋਗਤਾ'` ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਐਉਂ-ਸਭ ਦਾ ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਹਰੀ ਹੈ, 
ਫੇਰ ਇਸ ਪਦ ਰਸ ਭੋਗਤਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਧਰੇ ਜੇਗ ਦਾ 
ਰਸ ਭਗਤਾ ਹੈ. ਕਿਧਰੇ ਭੋਗ ਦਾ, ਕਿਧਰੇ ਗਿਆਨ ਦਾ. ਕਿਧਰੇ ਧਿਆਨ ਦਾ। ਸਾਰੇ ਪਦ ਲਾਕੇ ਔਤਲੀ 
ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਸਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਭਗਤੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਅਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਗਲੀ ਇਹ ਚਾਹੇਗੀ ਕਿ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣੇ-ਪ੍ਰੌਤੂ ਹਰੀ ਭਗਤੀ 
ਦਾ ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਇਹ ਕਸਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਰਸੁੱ ਦਾ ਅਰਥ ਰਸ ਭੋਗਤਾ 
ਕਰਨਾ ਬੜੀ ਖਿੱਚ ਵਾਲੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਸਭ ਗੱਲ ਦਾ ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਕਹਿਕੇ ਪ੍ਰੈਤੂੰ ਆਖਕੇ 
ਭਗਤੀ ਉਸਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਤਜ਼ਾਦ ਤਾਂ ਕੋਈ ਸਿੱਧ ਨਾ ਹੋ ਸਕਿਆ. ਅਰਥਾਤ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 
ਨਾ ਨਿਰਣੈ ਹੈਂ ਸਕੀ. ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਸਭ ਦਾ ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਹੈ ਉਹ ਭਗਤੀ ਦਾ ਬੀ ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਹੈ, 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਹੋਣ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਈ, ਫੇਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਤੂ ਪਦ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬ੍ਰਿਥਾ 
ਹੇ ਗਈ। 

£_ ਉਪਰਲਾ ਅਰਥ ਜਿਉਂ ਕਾ ਤਿਉਂ ਕਰਕੇ ਅਖੀਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਐਉਂ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ; 
ਪਰੰਤੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਪਿਆਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਨਕਾ ਪਦ ਦੇ ਕੰਨੇ ਦਾ ਅਰਥ ਨਨੂੰ ਲਾਉਣਾ 
ਪਿਆ ਜੇ ਹੈ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸਭ ਦਾ ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਹਰੀ ਹੈ ਪਰ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ 
ਭਗਤੀ ਹੈ. `ਹਰੀ ਤੇ ਨਾਨਕ` ਦੇ ਰਸ ਅਸ੍ਾਦਨ ਵਿਚ ਭਿੰਨਤਾ ਆ ਗਈ। ਹਰੀ ਤਾ ਜੋਗ ਗਯਾਨ 
ਧਯਾਨ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਭੋਗਤਾ ਹੈ ਪਰ ਨਾਨਕ ਨਿਰਾ ਭਗਤੀ ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ, ਜੋ ਜੋਗ ਗਯਾਨ ਧਯਾਨ ਆਦਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾ ਰਹੇ ਹਨ ਓਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 
ਕਿਉ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦੇ ? ਚਾਹੀਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਭਗਤ ਨੂੰ ਬੀ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਭਾਵੇ ਜੋ ਉਸ ਦੇ 
ਪੂਜ ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਪਰ ਮੂਲ ਦੇ ਨਾਲ ਦਿਤੇ ਅਰਥ ਤੇ ਵਯਾਖਯਾ ਸਹੀ 
[ਤੀਤ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਅਗੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰੂ ਹੀ ਜਾਣੇ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੬) (੧੩੩੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧੪ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੬] 
ਪ੍ਰਾਰਧਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਸੁਰਤ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ :- 


165 ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗੁਨ ਕੀਰਤਿ ਨਿਧਿ ਮੋਰੀ ॥ ੧ ॥ [ਅਰਥ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ: 'ਗੁਰਿ ਤੂਟੀ ਲੈ ਜੇਰੀਂ) 
ਰਹਾਉ॥ (ਮੋਰੀ ਸੁਰਤ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇਰੇ ਨਾਲੋਂ) ਫੁੱਟੀ ਹੋਈ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ 


ਲੈ ਕੇ (ਤੇਰੇ ਨਾਲ) ਜੋੜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। (ਹੁਣ ਜੁੜੀ ਸੁਰਤ ਕਰਕੇ) 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਨੀ ਹੀ ਮੇਰੀ ਨਿਧੀ (ਬਣ 
ਗਈ) ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤੂੰਹੀ ਰਸ ਤੂੰਹੀ ਜਸ ਤੂੰਹੀ ਰੂਪ ਤੂਹੀ | (ਹਾਂ ਹੁਣ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਆਸ ਹੈ (ਮੈਨੂੰ, ਤੇ ਤੇਰਾ ਹੀ) ਆਸਰਾ 
ਰੰਗ ॥ ਆਸ ਓਟ ਪੁਭ ਤੋਰੀ ॥ ੧ ॥ |ਹੈ. (ਭਾਵ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਤੂੰਹੇਂ ਤੂੰ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੈ) ਤੂੰ ਹੀ (ਮਰੋ ਮਨ ਨੂੰ) ਰਸ (ਰੂਪ ਹੈ), ਤੂੰ ਹੀ (ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਮੇਰਾ) ਜਸ (ਰੂਪ ਹੈ), ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੀ) ਸੁੰਦਰਤਾ (ਹੈ), 
ਹੀ (ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਦੀ) ਆਭਾ ਹੈਂ॥੧॥ 
ਤੁਹੀ ਮਾਨ ਤੂੰਹੀ ਧਾਨ ਤੂਹੀ ਪਤਿ ਤੂਹੀ ਹੀ (ਮੇਰਾ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਮਾਣ ਹੈਂ ਭਾਵ ਮੈਂ ਮਾਣ ਤੇਰੇ 
ਪਾਨ ॥ ਗੁਰਿ ਤੁਟੀ ਲੈਂ ਜੋਰੀ ॥ ੨ ॥ [ਉਤੇ ਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ) ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰਾ) ਧਨ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਅਪਣਾ 
ਰ੍‌ ਮਾਲ ਧਨ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹਾ), ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰੀ) ਆਬਰੋ 
ਹੈਂ (ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਹੋਣਾ ਤੇਰਾ ਸਦਾਉਣਾ ਇਹ ਮੇਰੀ ਇੱਜ਼ਤ ਹੈ), 
ਤੂੰ ਹੀ (ਮੇਰੀ) ਜਿੰਦ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਜੀਉਣਾ ਇਹ ਮੇਰਾ 
ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਪ੍ਰਾਣ ਹੀਨ ਦੇਹ ਵਾਝੜੂ ਆਤਮ 
ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਰਵਾ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ)॥ ੨॥ 
ਤੂਹੀ ਗ੍ਰਿਹਿ ਤੂਹੀ ਬਨਿ ਝੂਹੀ ਗਾਉ | (ਜੇ ਮੈਂ ਘਰ ਵਿਚ ਹਾਂ ਤਾਂ) ਤੂੰ ਹੀ ਘਰ ਵਿਚ (ਮੇਰੇ ਨਾਲ) 
ਤੂਹੀ ਸੁਨਿ ॥ ਹੈ ਨਾਨਕ ਨੇਰ ਨੇਰੀ ॥ ੩ । ਹੈਂ ਤੂੰ ਹੀ ਬਨ ਵਿਚ (ਗਿਆਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ) ਹੈਂ। (ਘਿਰ ਬਨ 
। ੩ ॥ ੧੫੬ ॥ ਵਿਚ ਕੀਹ ਮੈਰੇ ਤਾਂ) ਤੂੰ ਪਿੰਡ ਵਿਚ (ਬੀ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ), ਤੂੰ 
ਹੀ (ਸਾਰੀ) ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਹੈਂ। ਹਾਂ, ਨਾਨਕ (ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਤੂੰ ਮੇਰੇ) ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ (ਅਤਿ ਨੇੜੇ) ਹੈ॥੩॥੩॥੧੫੬॥ 
ਵਗਾਪਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੁੜੀ ਸੁਰਤਿ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਦੂਸਰੇ 
ਪਦੇ ਵਿਚ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ-'ਗੁਰਿ ਤੂਟੀ ਲੈ ਜੋਰੀ॥' ਜਦ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਸਾਈਆਂ ਜੀ ਤੋਂ ਟੁੱਟੀ 
ਸਰਤਿ ਉਸ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਤਦ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਹਾਲਤ ਹੋਰਵੇਂ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਉਸ ਹਾਲਤ ਦਾ ਵੇਰਵਾ 
ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਅਸਰ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਆਸ ਤੇ (ਓਟ=) 
ਆਸਰਾ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਸੁਰਤਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜੋੜ ਦਿੱਤੀ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹਉ ਹੰਕਾਰ 
ਦੇ ਤਕੀਆਂ ਤੇ ਆਸਰੇ ਤੇ ਉਮੈਦਾਂ ਉਠ ਗਈਆਂ। ਨੁਣ ਮੈਨੂੰ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਜਗ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਨਹੀਂ 
ਰਹੀਂ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਮੇਰੀ ਨਿਧੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਧਨ ਦੌਲਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
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ਸਾ 
& ਦਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੭) (੧੩੩੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੪ 


ਮੇਰਾ ਇਹੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਸੁਆਦ ਬਦਲ ਕੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਰਸ ਮੈਨੂੰ ਰਸਦਾਇਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਰੂਪ ਰੰਗ ਤੇ ਮਾਣ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲੇ 
ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਜੋ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸੈਦਰਤਾ ਤੇ ਆਭਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਮਾਨ 
ਧਾਨ ਭਾਵ ਦੌਲਤ ਤੇ ਨਾਲ ਇੱਜਤ ਸਭ ਕੁਛ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਤਾਈ 
ਕਿ ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ, ਜੇ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀ ਉੱਠੀ ਹੈ। ਘਰ ਬਾਹਰ, ਪਿੰਡ 
ਉਜਾੜ ਸਭ ਥਾਈਂ ਉਹੋ ਦਾਤਾ ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਸਹਾਈ ਪਰੀਪੂਰਣ ਸਹੀ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਾ ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣ ਕੀਰਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਸਹੀ ਹੋ ਪਿਆ ਹੈ, ਹੈਗਾ ਤਾਂ ਅਗੇ ਹੀ ਸੀ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ, 
ਪਰ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ, ਹਰੀ ਦੇਹੀ ਗਣ ਕੀਰਤੀ ਨਾਲ ਉਹ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਵਾਲਾ ਵਯਾਪਕ ਦਾਤਾ 
ਹੌਕੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਸਾਡੇ ਦੁਆਲੇ ਖੜੀ ਹਵਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਹੈ. ਪਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ, 
ਪੌਖਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਕੀਰਤੀ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪੱਖਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਵਯਾਪਕ ਹਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.- 
ਮੈ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ॥ (ਬਿਲਾਵਲ ਮ._੫-੧੧੭) 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਨਿਧਿ- ਮਾਲ. ਧਨ। ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 

ਧਾਨ- ਧਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਨਕਦੀ ਤੇ ਮਾਲ ਸਭ ਕੁਛ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਧਾਨ ਦਾ ਅਰਥ ਅਨਾਜ ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਏਥੇ ਢੁੱਕਦਾ ਘੱਟ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਾਨ ਤੋਂ ਮਤਲਬ, ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾ ਯਾ ਜਿੰਦ ਹੈ। 

ਸੁਨਿ- (ਸੰਸ.. ਸ੍ਰਨਿਯ) ਸੁੰਵ, ਉਜਾੜ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੭] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ-ਰਸ ਦੀ ਮਸਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਇਸ ਸਬਦ 
ਦੀ ਸਮਝ ਪ੍ਰਸ਼ਨੌਤ੍ਰੀ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ [ ੍‌ ੍‌ 
ਮਾਤੋ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਮਾਤੋ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ | ਪਿੱਸਨ--ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਮਦ ਵਿਚ ਮੱਤੇ ਹੋਏ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹੋ 2 
(ਉੱਤਰ:-ਹਾਂ) ਮੱਤਾ ਹਾਂ (ਪਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ (ਰਸ) ਵਿਚ ਮੱਤਾ 


ਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਓਹੀ ਪੀਓ ਉਹੀ ਖੀਓ (ਪਰਸਨ-ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਸ਼ਾ ਬੀ ਪੀਤਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ-ਨਹੀਂ ਮੈਂ 
ਤਾਂ) ਓਹੀ (ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ ਮਦ) ਪੀਤਾ ਹੈ ਉਸੇ 
ਗੁਰਹਿ ਦੀਓ ਦਾਨੁ ਕੀਓ ॥ ਨਾਲ ਮਸਤ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਪ੍ਰਸਨ-ਉਹ ਮਦ ਕਿਥੋਂ ਲੀਤਾ ਨੇ ? 


ਉੱਤਰ:) ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। _(ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਗੁਰੂ ਨੇ _ਸੀਂਦੀ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਕਿ ਕਿਸੇ ਮੁੱਲੋਂ ? ਉੱਤਰ:-ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਹ ਰਸ 
ਮੈਨੂੰ) ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਪਰੰਤੂ ਤੁਸੀਂ ਨਸ਼ਈਆਂ ਵਾਝੂ 


ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਚੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋ, ਮੌਤੇ ਢਿੱਸਦੇ ਹੈ ਪਰ ਹੌਸ਼ ਵਿਚ 
ਹੋ? ਉੱਤਰ:--ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਰਸ ਸਰੀਰਕ ਰਸ ਨਹੀਂ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੭) (੧੩੩੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੪ 


ਉਆਹੂ ਸਿਉਂ ਮਨੁ ਰਾਤੋ ॥ ੧ ॥ ਇਹ ਮਾਨਸਿਕ ਰਸ ਹੈ) ਉਸ (ਮਾਨਸਿਕ ਰਸ) ਨਾਲ (ਸਾਡਾ; 
ਮਨ ਰੰਗਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਓਹੀ ਭਾਨੀ ਓਹੀ ਪੌਚਾ ਉਹੀ ਪਿਆਰੋ | (ਪਸ਼ਨ-ਇਸ ਰਸ ਦੇ ਚੁਆਣ ਦੀ ਭੱਠੀ ਕਿਹੜੀ ਹੈ? ਠੰਢੇ 

ਉਹੀ ਰੂਚਾ ॥ ਮਨਿ ਓਹੋਂ ਸੁਖੁ ਜਾਤੋ | ਕਰਨ ਲਈ ਪੋਚਾ ਕਾਹਦਾ ਦੇਈਦਾ ਹੈ, ਪਿਆਲਾ ਪੀਣ ਦਾ 

॥੨॥ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਇਸਦੇ ਪੀਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ:-) ਉਹ (ਰਸ ਆਪ ਹੀ) ਭੱਠੀ ਹੈ, ਉਹੋ (ਠੰਢਾ ਕਰਨੇ 

ਦਾ) ਪੇਚਾ ਹੈ। (ਅਸਾਂ ਪੀ ਕੇ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਉਸੇ ਨੂੰ ਸਖ 

ਸਰੂਪ ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈ॥੨॥ 


ਸਹਜ ਕੇਲ ਅਨਦ ਖੇਲ (ਪ੍ਰਸਨ-ਜੋ ਸੁਖ ਤੁਸਾਂ ਉਸ ਰਸ ਦਾ ਸਿਆਣਿਆ ਹੈ, ਉਸਦਾ 
ਸਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ--ਮਨ ਨੂੰ) ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਦੇ ਚੋਜ 
ਰਹੇ ਫੇਰ ਭਏ ਮੇਲ ॥ ਮਿਲੇ ਹਨ, (ਆਤਮ) ਆਨੰਦ ਦੇ ਖੇਲ (ਮਿਲੇ ਹਨ. ਅਤੇ ਦਿਲ 


ਨੂੰ ਤਸੱਲੀ ਹੈ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਆਵਾ ਗਵਨ ਦੇ) ਘੁਮਾਟੇ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਪਰਾਤੋ ॥ ੩॥ ੪ |ਝ5 ਭਏ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੱਖ) ਮੇਲੇ ਹੋ 
॥ ੧੫੭ ॥ ਗਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਿਸ਼.- ਇਹ ਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਕਿੱਥੋਂ ਹੋ 
ਗਈ ? ਉੱਤਰ:-) ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਤਿਆ 
ਜਾਕੇ (ਇਹ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ)॥੩॥੪॥੧੫੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਮਾਤੇ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਮਾਤੇ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ ਰਸ 
ਨਾਲ ਮਸਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰਥੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ - 
ਮਾਤਿਆ ਹਰਿ ਰਸ ਮਹਿ ਰਾਤੇ ``___ _॥ ਉਾਰੂ ਮ:_ ੫-ਅਸਟ.੬) 
ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਹਰਿ ਰਸ ਵਿਚ ਮੌਤੇ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰਲੀ ਥਾ ਬੀ 
ਸਖੀ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ - 
ਮਾਤਿਆ ਹਰਿ ਰਸ ਮਹਿ ਰਾਤੇ ਤਿਸੁ ਬਹੁੜਿ ਨ ਕਬਹੂ ਅਉਖੀਵਨਾ॥ (ਮਾਰੂ ਮ ੫-ਅਸਟ ੬; 
ਇਹ ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ ਰਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਹੈ. ਤੇ ਦਾਨ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਭੱਠੀ 
ਪੋਚਾ. ਪਿਆਲਾ, ਪੀਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਮਿਟ ਜਾਣਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਅਨੰਦ ਤੇ ਚੋਜ, ਪਰ ਬਿਧੀ ਕੀ ਹੈ ? ਸ਼ਬਦ। ਸ਼ਬਦ 
ਕਿੱਥ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਤੋਂ। ਅਸਾਂ ਕੀਹ ਕਰਨਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੁਰੋਤੇ ਰਹਿਣਾ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਰਸ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਰਾਹੇ ਪਾਕੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਰਸ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੁਰੋਤੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਾੜੋ- ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। 
ਹਰਿ ਰੈਗਿ- ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ। 
ਉੰਹੀ- ਉਹ। ਇਹ ਸਰਬ ਨਾਮ ਹੈ ਜੇ 'ਹਰਿ ਰੰਗ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 
ਅਰਥ ਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੈਗਕ ਤੇ ਲੜੀ ਬੱਝਵੇਂ ਲਗਦੇ ਹਨ: ਇਹੈ ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਅਰਥ ਹਨ। ਪਰ ਕਈ 
ਦਾਨੋ 'ਉਹੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹਰੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਐਉਂ ਅਰਥ ਯੋਜਨਾ ਭੁਆਉਂਦੇ ਹਨ.-'ਓਹੀ ਹਰੀ 
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॥-_ 
੨? <ੰ 


ਲਾਂ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੮) (੧੩੩੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੪ 


ਪੀਂਦਾ ਹੈ ਓਹੀ ਮਸਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਦਾਨ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਹੀ ਭੱਠੀ ਹੈ, ਪੋਚਾ ਹੈ, ਪਿਆਲਾ 
ਹੈ. ਰੁਚੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਅਪਣੈ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਲਖਿਆ ਹੈ ਅਥਵਾ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਤਾ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਓਹ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਹੁਰੀਂ ਦਾ ਸਰਵ ਨਾਮ ਬਨਾਉਣਾ ਵਯਾਕਰਣ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਤੇ 
ਅਰਥ ਦੀ ਲਾਵੈਨਤਾ ਬੀ ਗ੍ਰੰਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਖੀਓ- (ਪੰਜਾ:, ਖੀਵਨਾ= ਮਸਤ ਹੋਣਾ) ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। 
ਭਾਠ]- ਔਂਗ ਦੀ ਭੱਠੀ ਜਿਸ ਪਰ ਗੁੜ ਸੌਂਕ ਤੇ ਮਸਾਲੇ ਵਾਲੀ ਦੇਗ ਧਰ ਕੇ ਸ਼ਰਾਬ ਚੁਆਉਂਦੇ 
ਹਨ। 
ਪੋਚਾ- ਜਦ ਦੇਗ਼ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ ਭਾਫ ਬਣ ਕੇ ਨਾਲ ਦੇ ਰਸਤੇ ਭਬਕੇ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਭਬਕਾ 
ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਨੰਢਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਭਾਫ ਸ਼ਰਾਬ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਉਸ ਨੂੰ ਪੋਚਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਿਆਰੋ- ਪਿਆਲੋ, ਪਿਆਲਾ। 
ਰੂਚਾ- ਰੁਚੀ, ਪੀਣ ਦੀ ਇੱਛਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਰਧਾ। 
ਸਹਜ ਕੋਲ- ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਨ, ਗਯਾਨ ਦਾ ਸੁਖ। ਭਾਵ ਵਿਚ ਔਤ੍ਰੀਵ ਸੁਖ। 
ਆਨੰਦ ਖੋਲ- ਆਨੰਦ ਦੇ ਖੇਲ, ਭਾਵ ਹੈ ਬਾਹਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਬੀ ਵਯਾਪਕ ਹਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ 
ਦਾ ਸੁਆਦ। __ਫੋਰ- ਘੁਮਾਟੇ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਫੇਰੇ। 
ਪਰਾਤੋ- ਪ੍ਰੇਰੇ ਜਾਕੇ। ਪਰਾਤੋ ਦਾ ਹੋਰ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ-੧. (ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ) ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ, 
੨_ (ਸ਼ਬਦ) ਪਰਾਇਣ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ੩. ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਰੱਤਾ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, 
3. ਪਰਾਤਾ ਦਾ ਅਰਥ-ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਆਦਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਜਿਉ ਕੁੰਡੀ ਮੀਨ ਪਰਾਤਾ ਹੇ॥ (ਮਾਰੂ ਮ. ੧-ਸੋਲਹਾ ੧੧-੧੦) 
ਇਨ ਅਰੂਝ ਮੈ ਸਿਚ ਜੇਹੀ ਲੰਡ ਜਿਲ ਵੱਜੀ, >ੇ ਲੋ: ਮੱਤੀ ਜੱ ਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪੁਰੋਣਾਂ ਇਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮ ਦਾਨੁ ਰਾਖਉ ਹੀਐ ਪਰੋਇ॥ (ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮ_ ੫-੫੫) 
ਤਾਂਤੇ ਏਹ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਠੀਕ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੮] 
ਰਾਗ ਗੌੜੀ ਮਾਲਵਾ ਮਹਲਾ ੫ 


੧ਓੱ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੌਤ ਦੀ ਚੇਤਾਵਨੀ ਦੇਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਲੇਹੁ ਮੀਤਾ ਲੇਹੁ ਹੈ ਮਿਤ੍ਰ! ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈ (ਹਾਂ, ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ) ਲੈ। (ਜੋ 
ਆਗੈ ਬਿਖਮ ਪੰਬੂ ਫੈਆਨ ॥ ੧ ॥ |ਤੇਰਾ ਅੱਗੇ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇ ਕਿਉਂਕਿ) ਅੱਗੇ ਜੋ ਰਸਤਾ ਹੈ ਬੜਾ 
ਰਹਾਉ ॥ ਔਖਾ ਤੇ ਭਿਆਨਕ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੨੮) (੧੩੩੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੦ 


ਸੇਵਤ ਸੇਵਤ ਸਦਾ ਸੇਵਿ ਤੇਰੈ ਸੰਗਿ | (ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰੇ) ਸੇਵਾ ਕਰ ਸੇਵਾ ਕਰ. (ਸਦਾ 
ਬਸਤੁ ਹੈ ਕਾਲੁ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਤੂੰ ਸਾਧ |ਸੈੋਵਾ ਕਰ (ਕਿਉਂਕਿ) ਮੌਤ (ਸਦੀਵ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਵਸਦੀ ਹੈ 
ਕੀ ਹੋ ਕਾਟੀਐ ਜਮ ਜਾਲ ॥ ੧॥ _| ਪਿਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਸ ਛਿਨ ਆ ਮਾਰੇ ਸੋ ਹਰ ਛਿਨ ਸਿਮਰ ਜੋ ਹ; 
ਹੂ ਛਿਨ ਤਿਆਰ ਰਹੇਂ। ਹਾਂ ਇਸਦੇ ਨਾਲ) ਸੰਤ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ) ਦੱ” 
ਸੇਵਾ ਕਰ ਜੋ ਜਮ ਦਾ ਜਾਲ ਹੀ ਤ੍ਰੌੰਟ ਵੰਵੇ॥੧॥ 
ਹੋਮ ਜਗ ਤੀਰਥ ਕੀਏ ਬਿਚਿ ਹਉਮੈ | (ਮਿੱਤਰ' ਮੈ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕਰਮ ਜੇ ਕਰਦਾ ਹਾ? ਉੱਤਰ 
ਭੁੰਚਨਾ ਹੋਇ ਬਹੁਰਿ ਬਹੁਰਿ ਅਵਤਾਰ |555) ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ ਵਧਦੀ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ ਓਹ) ਬੇਕਾ: 
ਜਿ ਗਲ" (ਫਜੂਲ) ਹਨ। (ਜੁਭ ਅਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ) ਨਰਕ 
ਸਰਗ ਦੋਵੇਂ ਭੋਗਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜਨਮਣਾ ਪੋਦ' 
ਹੈ॥੨॥ 
ਸਿਵ ਪੁਰੀ ਬੁਹਮ ਇੰਦੂ ਪੁਰੀ ਨਿਹਚਲੁ | (ਮਿੱਤਰ! ਕਰਮ ਕਾਡ ਦੇ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ, ਬ੍ਰਹਮ ਪਰੰ 
ਕੋ ਬਾਉਂ ਨਾਹਿ ॥ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਸੁਖੁ | ਇੰਦ ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਉੱਤਰ) (ਇਨ੍ਹਾ ਕਰ>' 
ਨਹੀ ਹੋ ਸਾਕਤ ਆਵਹਿ ਜਾਹਿ ॥੩॥ |ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਜੋ) ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ, ਬ੍ਰਹਮ ਪੁਰੀ, ਇੰਦ ਪੂਰੀ (ਆਨਿ” 
ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਥੋਂ ਫੇਰ ਗਿਰਾਉ ਮਿਲਦਾ ? 
ਰ ਕਿਉਂਕਿ) ਕੋਈ ਥਾਉਂ ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਹਰੀ ਵਾਂ 
ਸੇਵਾ ਬਿਨਾ (ਸਦੈਵੀ) ਸੁਖ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ, (ਹਾਂ ਪੌਕ ਜਾਣ ਠਿ। 
ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੋਮੀ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ) ਆਉਂਦੇ ਜਾਦੇ ਰਹਿ-” 
ਹਨ॥੩॥ 
ਜੈਸੋ ਗੁਰਿ ਉਪਦੇਸਿਆ ਮੈ ਤੈਸੋ ਕਹਿਆ | (ਹੈ ਮਿੱਤ੍ਰ' ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਚਲਾਵੀਂ ਗੌਲ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ. ਮੈਨੂੰ) ਜਿ: 
ਪੁਕਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਸੁਨਿ ਰੇ ਮਨਾ | ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਪਦੇਸ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਮੈਂ (ਠੀਕ) ਉਸ ਤਰ੍ਹਾ ਪੁਕਾ3 
ਕਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਹੋਇ ਉਧਾਰੁ ॥ ੪ ॥ [ਕੈ ਤੈਨੂੰ ਆਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਉਸੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੂਜਬ ਮੈ) ਨਾਨ 3 
੧॥ ੧੫੮ ॥ (ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਿੱਤ ਪੁਕਾਰ ਕੈ) ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮ: 
ਸੁਣ. ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰ, (ਜੇ ਤੇਰਾ) ਉਧਾ3 
ਹੋਵੈ॥੪॥੧॥੧੫੮॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਕਿਸੇ ਸਿਖਯਾ ਲੈਣ ਆਏ ਨੂੰ ਨਾਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਓਹ ਜਗਯਾਸੂ ਕਰ- 
ਕਾਡ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ, ਜੈਸੇ ਤੀਰਥ, ਹੋਮ ਤੇ ਯੋਗ ਆਦਿ ਵਿਚ ਭਰੋਸਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਆਖ=ੇ 
ਹਨ, ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਵਧਦੀ ਹੈ। 
ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੈਮੇਵ॥ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ,8-। 
ਸੋ ਕਰਮਾ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਨਰਕ ਸਰਗ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਕਰਤ 
ਸਿਵ ਬੁਹਮ ਇੰਦ ਆਦਿ ਪੁਰੀਆ ਨੂੰ. ਜੋ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੁਰਗ ਹਨ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏਗਾ ਤਾਂ ਓਥੇ ਐਤ 
ਰਿਰਾਉ ਹੋਵੇਗਾ, ਨਿਹਚਲ ਹੋਕੇ ਕਿਤੇ ਟਿਕ ਨਹੀਂ ਸਕੇਗਾ ਤੈ ਐਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰੀਆ ਦਾ ਬੀ ਐਤ 7? 
ਜਾਣਾ ਹੈ। ਸੇ ਓਹ ਸੁਖ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀਂ, ਹਰੀ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਹੈ. ਉਸ ੧” 
ਨਾਮ ਲੈਣ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਉਥੋਂ ਗਿਰਾਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਤੇ ਸਦਾ ਦਾ ਸੁਖ ਮਿਲਣਾ ਹੈ : 
_ ਇਹ ਉਪਦੇਸ ਦੇਕੇ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਲਈ ਸਿਖਯਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਹਿਦ' 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੯) (੧੩੩੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੧੪ 
ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ `ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਇਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੈਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਸੀ। 

ਗਈ ਤੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਸਾਮਰਤਖ ਯਾਦ ਵਿਚ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲਗ ਪਏ:-ਹੈ ਮਨਾ! ਹਰੀ 
ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਜਾਹ, ਜੈ ਉਧਾਰ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਅਪ੍ਰੌਖ 
ਉਪਦੇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਹੋ ਗਿਆ, ਗੁਰੂ ਕੀ ਹਜੂਰੀ ਦਾ ਜਲਵਾ ਮਘ ਪਿਆ ਤੇ ਲਗਦੇ ਹਥ ਸਿਖਯਾ ਲੈਣ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਲੇਹੁ ਤੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗਉੜੀ ਮਾਲਵਾ- ਮਾਲਵਾ ਇਕ ਤਾਂ ਹਿੰਦ ਦੇ ਮੰਧਲੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਕ 
ਇਹ ਫੀਰੋਜ਼ਪੁਰ ਤੇ ਸਿਖ ਰਿਆਸਤਾ ਆਦਿ ਦਾ ਇਲਾਕਾ ਮਾਲਵਾ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 'ਮਾਝ ਰਾਗ 
ਮਾਝੇ ਦਾ ਦੇਸੀ ਰਾਗ ਹੈਸੀ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਲਵੇ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਰਾਗ ਮਾਲਵ ਤੇ ਮਾਲਵਾ ਸੀ। ਗਉੜੀ 
ਤੇ ਮਾਲਵਾ ਮਿਲਾਕੇ ਬਣੇ ਸੰਕੀਰਣ ਰਾਂਗ ਨੂੰ ਗਉੜੀ ਮਾਲਵਾ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਹਜਾ ਬੀ ਮਾਲਵੇ ਦਾ ਰਖਿਆ ਹੈ। ਮਾਲਵੇ ਦੇ ਉਚਾਰਣ ਮੂਜਬ, ਵਿਚ, ਵਧੇ, 
ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਬਿਚਿ, ਬਧੇ, ਬਿਕਾਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਦੋ ਵੇਰੀ 'ਹੈ ਪਦ ਬੀ ਉਥੋਂ ਦੇ ਲਹਜੇ ਦਾ ਹੀ ਹੈ। 

ਬਿਖਮ- ਔਖਾ। __ ਪੈਥੁ ਭੈਆਨ- ਭਿਆਨਕ (ਡਰਾਉਣਾ) ਰਸਤਾ। 

ਸੈਵਤ- ਸੇਂਵਦਿਆਂ। ਤ੍ਰੈ ਵੇਰੀ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਤਾਕੀਦ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਦਾਨੇ ਲੋਕ 'ਸੇਵਤ ਸੇਵਤ 
ਸਦਾ ਸੇਵਿ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

(੧) ਸੇਵਤ-ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਸੇਵੇ ਜਾਣਦੇ ਯੋਗ (ਜੇ ਹੈਨ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਸਨੂੰ ਆਦਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜੋ) ਸੇਵਿਆ 
ਜਾਦਾ ਹੈ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਉਸ ਦੀ ਤੂੰ) ਸਦਾ ਸੇਵਾ ਕਰ। 

(੨) ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਸੇਵੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਸੇ ਰਾਜੇ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਜੇ) ਸੇਵੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਸੋ ਸੰਤ. ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ 
ਦੀ) ਸਦਾ ਸੇਵਾ ਕਰ। 

(੩) ਸੇਵਤ ਸੇਵਤ-ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਸੇਵਕ, ਜਿਵੇਂ ਦਾਸਨ ਦਾਸ. ਸੇ ਹਨ ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ 
ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਸੱਦਦੇ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ। 

ਭੁੰਚਨਾ-ਖਾਣਾ, ਭੋਗਣਾ, ਭੋਗਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਵਤਾਰ-ਉਤਰਨਾ, ਜਨਮ ਵਿਚ ਆਉਣਾ। 

ਸਿਵਪੁਰੀ, ਬ੍ਰਹਮਪੁਰੀ. ਇੰਦਪੁਰੀ-ਸਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾ, ਇੰਦ ਤਿੰਨ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਲੋਕ। ਜੋ ਸਰੀਰ 
ਛੋੜਨੈ ਪਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਉਪਾਸਕਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਮੈਨੇ ਜਾਦੇ 
ਹਨ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੯] 
੧ਓਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਠਾਕੁਰ ਸਮਰਪਣ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। 


੩0੬ 312 ੦੧528 


ਗਓਤੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੯) (੧੩੩੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾਂ ੨੧੪ 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਦਾ 
ਦੇ 


ਪਾਇਓ ਬਾਲ ਬੁਧਿ ਸੁਖੁ ਰੇ ॥ (ਕਿਸੇ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਹਿਸਾਬੀ ਪੁਤੀ ਕਟਿ 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਹਾਨਿ ਮਿਰਤੁ ਦੂਖ ਸੁਖ |ਰਹੇ ਹਨ) ਹੇ (ਭਾਈ' ਅਸੀਂ ਤਾਂ) ਬਾਲ ਬੁਧੀ ਵਿਚ (ਆਕੇ 
ਚਿਤਿ ਸਮਸਰਿ ਗੁਰ ਮਿਲੇ ॥ ੧ ॥ [ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ? ਉੱਤਰ) ਖੁਸ਼ੀ. ਗ਼ਮੀ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਾਨ (ਲਾਭ). (ਜਨਮ) ਮਰਨ, ਦੁਖ ਸੁਖ (ਸਾਰੇ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਇਨ 
ਰ੍‌ ਤੁੱਲ ਕਰਕੇ ਜਾਣੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਵੇਂ ਹੋਈ ' 
ਉੱਤਰ) ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ (ਤਾਂ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਉਂ ਲਉ ਹਉ ਕਿਛੁ ਸੋਚਉ ਚਿਤਵਉ | (ਦੇਖ ਭਾਈ ') ਜਦ ਤਕ ਮੈ (ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ) ਕੁਛ ਸੋਚਦ 
ਤਉ ਲਉ ਦੁਖਨੁ ਭਰੇ ॥ ਜਉ |ਤੇ ਚਿਤਵਨੀਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਸਾਂ ਤਦ ਤੋੜੀ (ਮੈ) ਪੈੜਾ ਸਹਿਦ 
ਕਿਪਾਲੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਆ ਤਉ ਆਨਦ [ਹਹਿੰਦਾ ਸਾਂ, ਜਦੋਂ (ਨੂੰ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਤੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ 
ਸਹਜੇ ॥ ੧॥ ਤਦ ਤੋਂ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਵਾਲਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣ ਰਿਹਾ ਹਾ॥੧। 


ਜੇਤੀ ਸਿਆਨਪ ਕਰਮ ਹਉ ਕੀਏ ਤੇਤੇ | (ਹਾਂ ਭਾਈ ') ਜਿੰਨੇ ਕੁ ਮੈਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਉਤਨੇ 
ਬੰਧ ਪਰੇ ॥ ਜਉ ਸਾਧੂ ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ [ਹੀ (ਮੈਨੂੰ) ਥੰਧਨ ਪੈਦੇ ਗਏ. ਜਦੋਂ ਸਾਧੂ (ਗੁਰੂ) ਨੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਹੱਦ 


ਧਰਿਓ ਤਬ ਹਮ ਮੁਕਤ ਭਏ ॥ ੨ ॥ |[ਪੱਰਿਆ ਤਦੋਂ ਅਸੀਂ ਮੁਕਤ ਹੈ ਗਏ (ਸਭ ਬੰਧਨਾਂ ਤੇ ਛੱਟ 
ਰਏ॥੨॥ 


ਜਉ ਲਉ ਮੇਰੋ ਮੇਰੋ ਕਰਤੋ ਤਉ ਲਉ |ਜਦ ਤੌੜੀ (ਅਸੀ) ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਤਦ ਤੋੜੀ (ਜਾਨ 

ਬਿਖੁ ਘੇਰੇ ॥ ਮਨ ਤਨ ਬੁਧਿ ਅਰਪੀ [ਹਉਂ ਦੇ) ਜ਼ਹਰ ਨੇ ਘੇਰੀ ਰਖਿਆ। (ਜਦ ਅਸਾਂ _ਆਪਾ' 

ਠਾਕਰ ਕਉ ਤਬ ਹਮ ਸਹਜਿ ਸੋਏ॥੩॥ | ਤਨਂਭਾਕੇ) ਮਨ ਤਨ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦਿੱਤੀ 
ਤਦ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਅਰਾਮ ਨਾਲ ਸੌਂ ਗਏ (ਭਾਵ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਏ)॥੩॥ 


ਜਉ ਲਉ ਪੋਟ ਉਠਾਈ ਚਲਿਅਉਂ ਤਉ | (ਹਾਂ ਭਾਈ ') ਜਦ ਤੋੜੀ (ਮੈ) ਪੈਡ ਚੁਕੀ ਟੁਰਿਆ ਰਿਹਾ ਤਦ 
ਲਉ ਡਾਨ ਭਰੇ ॥ ਪੋਟ ਡਾਰਿ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ | ਤੋੜੀ (ਮਾਨ) ਡੰਨ ਭਰਦਾ ਰਿਹਾ। (ਜਦੋਂ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ 
ਮਿਲਿਆ ਤਉ ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਏ ॥ ੪ ॥ ਤਾਂ ਪੈਡ ਸੈਂਟ ਘੌਤੀ (ਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ) ਭਉ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ, 
੧॥ ੧੫੯ ॥ ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ) ਆਖਦੇ ਹਨ॥੪॥੧॥੧੫੯॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਬਾਲ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦੇਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋਣ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਮਤਾਂ ਬਾਲਕ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਅਗਯਾਨਤਾਂ ਨਾ ਸਮਝ ਲਈ ਜਾਵੇ. ਅਗਲੀਆ 
ਤਕਾ ਵਿਚ ਉਸ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੁਖੀ ਹੋਏ ਹਨ। ਬਾਲਕ ਦੀ ਬੱਧੀ ਤ 
ਮਰਾਦ ਨਿਸਕਪਟਤਾ ਤੇ ਸਰਲਤਾ ਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਦੱਸੀ ਹੈ ਉਹ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ 
ਦੇ ਸਹਜ ਯੰਗੀ ਦੀ ਹੈ ਜੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਜੋ ਅਵਸਥਾ 
ਦਖ-ਦਾਈ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਉਹ ਹੈਸੀ. ਸੋਚਾਂ ਸਿਆਣਪਾ ਦੀ. ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ (ਹਉਮੈ) ਦੀ, ਤੇ ਵਿਗਾਰਾ ਕੱਟਣ 
ਦੀ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨੇ ਕੀ ਕੀਤਾ ? ਫੌਕੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਦਕ ਬਖਸਿਆ, ਮੇਰੀ ਹਉ 
ਦੀ ਥਾ ਵਾਹਿਗਰੂ ਕਰਤਾ ਲਖਾਇਆ, ਫਿਰ ਐਸੀ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਸਿਖਾਈ ਕਿ ਤਨ ਮਨ ਤੇ ਬੁੱਧੀ 
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ਛੱ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੨੯) (੧੩੩੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੧੪ 


ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਰਪਨ ਹੋ ਗਈ। ਇਸ ਅਰਪਨਾ ਨਾਲ ਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਮ ਦੀ ਫਾਸ ਤ੍ਰਟ ਗਈ, ਦੁਖ 
ਸਖ. ਹਰਖ ਸੋਗ, ਜਨਮ ਮਰਨ. ਸਭ ਸਮ ਹੈ ਗਏ। ਇਉਂ ਮਨ ਦੀ ਹਰ ਛਿਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸਹਿਜ 
ਦੀ ਹੋ ਗਈ, ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਦੁਖ ਸੁਖ ਨਾਲ ਹਿਲਾਉ ਗਿਰਾਉ ਉਚਾਉ ਖੜੇ ਕੇ ਸਮਤਾ ਹੋ ਗਈ। 
ਜਦ ਤੋੜੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਕੱਲਿਆਂ ਤੇ ਅਪਣੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੇ ਕਰਮਜਾਲ ਦੀ ਪੇਡ ਚਾਈ ਹੋਈ 
ਸੀ, ਤਦ ਤੋੜੀ ਸੁਭ ਅਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਜਜ਼ਾਵਾਂ ਭੁਗਾਉਂਦੇ ਸਨ, ਜਦ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ, 
ਸਹਿਜ ਗਯਾਨ ਦੀ ਦ੍ਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ, ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਹੋ ਗਈ, ਸਭ ਕੁਛ ਸਮਰਪਣ ਹੈ 
ਰਿਆ, ਅਪਣਾ ਕੁਛ ਆਪੇ ਨੂੰ ਚੌਬੜਨ ਵਾਲਾ ਰਿਹਾ ਹੀ ਨਾਂ, ਤਾਂ ਨਿਰਭੈ ਹੈ ਗਏ. ਹੁਣ ਡੰਨ ਕਿਸ 
ਗਲ ਦਾ? ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 
ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਹੇਤੁ ਮੁਖਿ ਨਾਮ॥ ਸੋਤ ਭਗਤ ਕੀ ਸੈਗਤਿ ਰਾਮੁ॥ 
ਬੰਧਨ ਤੋਰੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ॥ ਛੂਟੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ॥੭॥ 
ਨਾਂ ਜਮਦੂਤ ਦੂਖੁ ਤਿਸੁ ਲਾਰੈ॥ ਜੋ ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਜਾਗੈ॥ 
ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਭਗਤਾ ਹਰਿ ਸੋਗਿ॥ ਨਾਨਕ ਮਕਤਿ ਭਏ ਹਰਿ ਰੰਗਿ॥ ੮॥ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ -੯) 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਬਾਲ ਬੁਧਿ- ਬਾਲਕ ਦੀ ਬੁੱਧੀ. ਬਾਲਕ ਵਰਗੀ ਬੁੱਧੀ. ਨਿਸਕਪਟ ਨਿਰਛਲ ਸਰਲ 
ਤੇ ਸਿੱਧੀ, ਇੱਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਕੁੱਛੜ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾ ਧੱਪਾ ਮਾਰੇ ਤਾ ਬਾਲ ਮਾ ਦੇ ਹੀ ਗਲੇ ਨੂੰ 
ਚੈਬੜਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਭਗਤ ਦੁਖ ਵੇਲੇ ਬੀ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹੀ ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸੁਖ ਵੇਲੇ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ। ਬਾਲ ਨਾਮ ਹੈ ਬੱਚੇ ਦਾ ਇਥੇ ਬੁਧੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਬਾਲ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਅਗਯਾਨ ਵਾਲੀ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਉੱਚੀ 
ਬੱਧੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੇਣੀ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ `ਬਾਲਾ` ਨਾਮ ਉੱਪਰ ਯਾਂ ਉੱਚੇ ਦਾ ਹੈ। ਬਾਲ ਨੂੰ ਬਾਲਾ ਸਮਝਕੇ ਇਹ ਅਰਥ 
ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਂਝ ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ `ਬਾਲਾ` ਨਾਮ ਹੈ ਉੱਚੇ ਤੇ ਉੱਪਰ ਦਾ, ਪਰ ਬਾਲ ਨਾਮ ਹੈ 
'ਖੋਭ ਦਾ, 'ਬਾਂਹ' ਦਾ। ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਬਾਲ ਨਾਮ ਹੈ, ਖੁਸ਼ ਦਿਲੀ ਤੇ ਬੇ-ਪਰਵਾਹੀ ਦਾ। ਤੁਰਕੀ ਵਿਚ 
ਬਾਲ ਨਾਮ ਹੈ ਸ਼ਹਦ ਦਾ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ, ਹਿੰਦੀ, ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਥਾਲ' ਨਾਮ ਹੈ ਬੱਚੇ ਦਾ। 
ਹਾਨਿ ਮਿਰਤੁ- ਹਾਨੀ ਤੇ ਮੋਤ। ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ `ਹਰਖ ਸੋਗ' ਤੇ 'ਦੁਖ ਸੁਖ ਪਦ ਜੋੜੇ ਹਨ, 
ਜ ਆਪ ਵਿਚ ਵਿਰੋਧੀ ਅਰਥ ਦੇਂਦੇ ਹਨ. ਇਸ ਤੋਂ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ 'ਹਾਨਿ ਲਾਭ' ਬੀ ਵਿਰੋਧੀ ਅਰਥ 
ਵਾਲਾ ਜੋੜਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਲੁਪਤੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ `ਹਾਨਿ ਲਾਭ 'ਜੀਵਤ 
ਮਿਰਤ' ਵਿਰੌਧੀ ਅਰਥ ਵਾਲੇ ਜੋੜੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਇਕ ਵਰਤ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾਂ ਤੋ ਮੌਜੂਦਗੀ 
ਰਖ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅਰਬੀ ਵਾਲੇ 'ਸ਼ਰਕਨ ਪਦ ਕਹਿ ਕੇ ਸਰਕ ਤੇ ਗ਼ਰਬ ਅਰਥਾਤ ਮਸ਼ਰਕ ਤੇ 
ਮਗਰਬ (ਪੂਰਬ ਪੌਛਮ) ਦੁਇ ਮੁਰਾਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਦੁਖਨੂ- ਦੁਖ ਤੋਂ। ਦੁਖ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ ਦੁਖਨ ਪਦ ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ, ਦੁਖਨ ਪਦ ਏਥੇ ਇਕ 
ਬਚਨ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਪਦ 'ਦੁਖਨਾ` ਤੋਂ ਸੈਗਯਾ ਬਣੀ ਹੈ. 'ਦੁਖਨ' ਅਰਥ ਹੈ ਪੀੜਾ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ. ਪੈਰ ਦੁਖਣ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ. ਮੁਰਾਦ ਦੁਖ ਪੀੜਾ ਤੋਂ ਸਾਂਝੀ ਹੈ। 
ਆਨਦ ਸਹਜੇ-ਆਨੰਦ ਦਾ ਸਹਜ, ਉਹ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ। 
(ਅ) ਸਤੇ ਹੀ ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾਂ-੨੩੦) (੧੩੩੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧੫ 


ਬਿਖੁ- ਵਿਹੁ। ਹਉ ਹੰਕਾਰ ਦੀ ਜ਼ਹਰ। 

ਸਹਜਿ ਸੋਏ- ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਏ। ਨੀਂਦ ਬੀ ਸਹਜ ਨਾਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਨ 
ਕਰਕੇ ਸੋਏ ਪਦ ਲਿਖਕੇ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਟਿਕਾਉ ਤੋਂ ਭਾਵ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਪੋਟ- ਪੋਡ। ਇਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵਿਗਾਰ ਦੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਬੋਝੇ ਜੇ ਦੁਖਦਾਈ ਤਾਂ ਹੋਣ ਤੇ ਲਾਭ ਕਛੇ 
ਨਾ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਵਿਚ ਕਈ ਸੈਆਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਜਾਲ ਦੀ ਪੰਡ. ਹਉਮੈ (ਦੇਹ ਅਭਿਮਾਨ) ਦੱ 
ਪੋਡ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਪੌਡ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪੌਂਡ। 

ਡਾਂਨ- ਡੈਨ, ਜਰਮਾਨਾ। ਭਾਵ ਹੈ, ਦੇਵੀ ਦੇਉਤਿਆ ਦੇ ਡੈਨ, ਜਮ ਰਾਜੇ ਦਾ ਡੌਡ। 

ਭਾਵ ਇਹੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਹਉ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਈਸ਼ਰ ਵਿਸਿਮ੍ਰਤੀ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾ ਦਾ ਫਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦਾ, ਆਪ ਸਗੇਂ ਖਰਚ ਤੇ ਖਯ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਉਹਨਾਂ ਸਾਰਿਅ 
ਤੋ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਨਿਰਭਏ- ਕਿਰਿਆ ਹੈ. ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਗਏ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩੦] 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


.-ਦਦ 
.<=> 


ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਭਾਵਨ ਤਿਆਗਿਓ ਰੀ ਤਿਆਗਿਓ ॥ | ਹੈ (ਸਖੀ') ਮੈਂ ਭਾਵਨਾ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤ' 
ਤਿਆਗਿਓ ਮੈ ਗੁਰ ਮਿਲਿ|ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿਵ ਤਿਆਗਿਆ ਹਈ? ਉੱਤਰ) ਮੈਂ ਗੁਰੂ ? 
ਤਿਆਗਿਓ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ | ਮਿਲ ਕੇ (ਭਾਵਨ) ਤਿਆਰਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ 
ਰਸ ਮਾਨਿ ਗੋਬਿੰਦੈ ਆਗਿਓ ॥ ੧॥ |ਤਿਆਰਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਫੇਰ ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਉੱਤਰ 
ਰਹਾਉ ॥ (ਹੁਣ ਮੈ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਆਗਿਆ ਮੋਨ ਕੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ, ਆਨੰਦ 
ਰ੍‌ ਰਸ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ)॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ ਦੋਉ ਸਮਾਨੇ ਮਸਤਕ | (ਹਾਂ ਸਖੀ!) ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਮੱਥਾ ਧਰਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਮਾਨ ੨ 
ਡਾਰਿ ਗੁਰ ਪਾਗਿਓ ॥ ਸੰਪਤ ਹਰਖੁ ਨ | ਮਭਿਆਨ (= ਅਪਮਾਨ) ਦੁਇ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। (ਇਮ 
ਆਪਤ ਦੁਖਾ ਰੰਗ ਠਾਕੁਰੈ ਲਾਗਿਓ ॥੧॥ [ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੀ ਮਤਿ ਤੇ ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ) ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 
੍‌ ਕਸ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਈ) ਦੌਲਤ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਟ 
(ਹੈਦੀ ਤੇ ਆ ਪਈ) ਬਿਪਤਾ ਦਾ ਦੁਖ ਨਹੀਂ (ਹੁੰਦਾ)॥੧॥ 
ਬਾਸ ਬਾਸਰੀ ਏਕੈ ਸੁਆਮੀ ਉਦਿਆਨ | ਇਕੋ (ਉਹੋ) ਸੁਆਮੀ ਵਸਤੀਆਂ ਤੇ ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਦਿੱਸ 
ਦਿਸਟਾਗਿਓ ॥ ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਸੰਤ | ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਹਾਂ. ਉਹ ਸੁਆਮੀ) ਸਭਨਾ ਵਿਚ ਪਰੀਪੂਰਣ (ਦਿੱਸ 
ਭੁਮ ਡਾਰਿਓ ਪੁਰਨ ਸਰਬਾਗਿਓ ॥੨॥ | ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਜੋ ਇਸ ਵਿਚ ਸੰਸਾ ਕ੍ਰਮ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਉਹ, 
ਹੌ ਕੇ ਭ੍ਰਮ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. (ਸੈ ਨਿਸ ਕ੍ਰਮ ਹੋਕੇ ਹੁਣ 
ਭੇ ਤੋਂ ਬੀ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ॥੨॥ 
"ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉਣ ਵਾਲਾ ਯਾ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉਣ ਵਾਲੀ ਗਲ। ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਚਿਤ ਨੂੰ ਰੁਚੇ ਤੇ ਚੰਗਾ ਲਗੋ_ ਉ ! 
ਗੁਲ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾ ਹੈ ਵਰਤੇ। ਮਨਮਰਜ਼ੀ. ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ 'ਮਨੋ ਲਗਨ' ਮੈਂ ਛੱਡ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾਂ-੨੩੦) (੧੩੪੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੈਨਾ ੨੧੫ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਤੈ ਕਾਰਣੂ ਕੀਨੋ ਮਨਿ ਬੁਰੋ | (ਹੁਣ) ਜੋ ਕੁਛ (ਆ ਵਰਤੇ ਉਹ) ਮਨ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ 
ਨ ਲਾਗਿਓ ॥ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਪਰਸਾਦਿ | (ਕਿਉਂਕਿ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਇਹ ਕਾਰਣ ਕੀਤਾ 
ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੋਇਓ ਮਨੁ ਜਾਗਿਓ ॥ ਤੇ । ਹੈ। ਸੋਤਾ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਦੁਆਰਾ ਮਨ (ਜੋ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮਾਇਆ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ) ਸੁੱਤਾ ਪਿਆਂ ਸੀ (ਹੁਣ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗਯਾਨ ਵਿਚ) ਜਾਗ ਪਿਆ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਓੜਿ ਤੁਹਾਰੀ ਪਰਿਓ | ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ ਤੁਹਾਡੀ) ਸ਼ਰਣ 
ਆਇਓ ਸਰਣਾਗਿਓ ॥ ਨਾਮ ਰੰਗ | ਵਿਚ ਆਰਿਆ ਤੇ ਤੁਹਾਡੀ ਓਟ ਵਿਚ ਰਹਿ ਪਿਆ (ਓਹ) 
ਸਹਜ ਰਸ ਮਾਣੇ ਫਿਰਿ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗਿਓ |ਨਾਮ ਦਾ ਆਨੰਦ (ਤੇ) ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ. 
॥੪॥੨॥ ੧੬੦॥ (ਉਸਨੂੰ) ਫੇਰ (ਕੋਈ) ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ॥੪॥੨॥੧੬੦॥ 


ਵਯਾਖਤਯਾ- ਸੁਗਮੇ। ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਯਾ 

ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਵਾਲੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦਰਸਾਈ ਹੈ. ਅਪਣੇ ਤੇ ਅਸਹ ਕਸ਼ਟ ਝੱਲਕੇ 

ਵਿਖਾ ਦਿਤੀ ਕਿ ਆਪ ਨੇ `ਸੈਪਤ ਹਰਖੁ ਨ ਆਪਤ ਦੂਖਾ' ਕੀਕੂੰ ਇਕ ਤੁੱਲ ਮੋਨ ਲਏ ਸੇ। ਪਾਵਨ 

ਸਹੀਦੀ ਸਾਕੇ ਸਮੇਂ ਮਹਾਨ ਕਸ਼ਟ ਵਿਚ ਬੀਤੀ ਰਾਤ ਬਾਬਤ ਭਾਈ ਗਰਦਾਸ ਜੀ ਸਾਖ ਭਰਦੇ ਹਨ। 
ਸੁਖ ਸੰਪਟ ਵਿਚਿ ਰੈਣ ਵਿਹਾਣੀ॥ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੀ॥ (ਵਾਰ ੨੪-੨੩) 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਭਾਵਨ- ਜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਵੇ, ਚੰਗਾ ਲਗੇ। ਉਹ ਕੋਈ ਮਾਨੁਖ, ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਬੀ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੱਲ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਏਥੇ ਅਰਥ ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗਣ ਵਾਲੀ ਗੌਲ ਹੈ। 
ਮਨ-ਮਰਜ਼ੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਜੋ ਭਾਵੇ, ਚੌਗਾ ਲਗੇ। ਸਦਾ ਇਹੋ ਚਾਹੁਣਾ ਕਿ ਉਹੋ ਹੈਵੇ। ਜੇ 
ਉਕਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ। ਇਹ ਸੁਭਾਵ ਅਸਾਂ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਐਉਂ ਸਫਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਹੇ ਈਸ਼ਰ ਉਹ ਕੁਛ ਹੋਵੇ ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾ ਹੋਵੇ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਆਗਿਓ- ਆਗਿਆ। ਛੰਦ ਦੀ ਖਾਤਰ ਆਰਿਆ ਦਾ ਆਗਿਓ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅਭਿਮਾਨੂ- ਹੈਕਾਰ। ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਅਪਮਾਨ ਤੋਂ ਹੈ. ਮਾਨ ਤੇ ਅਪਮਾਨ ਦੁਇ ਤੁੱਲ ਸਮਝੇ ਹਨ। 

ਪਾਗਿਓ- ਪਗਾਂ ਉਤੇ। ਪੈਰਾਂ ਉਤੇ। 

ਸੋਪਤ- ਦੌਲਤ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਦੌਲਤ. ਖ਼ੁਸ਼ੀ. ਮਾਲ ਆਦਿ। 

ਆਪਤ- ਅਪਦਾ, ਮੁਸੀਬਤ। ਦੁੱਖ। 

ਠਾਕੁਰੈ- ਠਾਕੁਰ ਦਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ। 

ਬਾਸ- ਵੱਸਣ ਦੀ ਥਾਂ। ਵੱਸਣ ਦੀ ਥਾਂ ਘਰ ਹੈ ਤੇ ਘਰਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਵਸਤੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਉਦਯਾਨ 
ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਭਾਵ ਵਸਤੀ ਦਾ ਹੈ। ਬਾਸ ਦਾ 'ਸ ਮੁਕਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ:- ਵਸਤੀਆਂ। 

ਬਾਸਰੀ- ਵਾਸਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ। 


ਉਦਿਆਨ- ਬਨ ਉਜਾੜ। ਦ੍ਰਿਸਟਾਗਿਓ- ਦੇਖਿਆ ਹੈ। 
ਡਾਰਿਓ- ਲਾਹ ਦਿੱਤਾ, ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। __ਸਰਬਾਗਿਓ- ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ। 
ਓੜਿ- ਓਟ ਵਿਚ। ਸਰਣਾਗਿਓ- ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੧) (੧੩੪੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੧੫ 
[ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੧] 


- ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਸਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਾਕੇ 'ਪਰਮ ਪਦ 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ, ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪਾਇਆ ਲਾਲੁ ਰਤਨੁ ਮਨਿ ਪਾਇਆ॥ (ਜਦੋਂ ਮੈ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਆ (ਤਦ ਮੈਨੂ। 
ਸਬਦਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ |5ਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। (ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਰਾ) ਤਨ ਠੰਢਾ ਠਾਰ 
ਹੋ ਗਿਆਂ। (ਹਾ. ਸੋਰਾ) ਮਨ (ਬੀ) ਠੰਢਾ ਨਾਰ 7? 
ਰਿਆ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਲਾਬੀ ਭੂਖ ਤ੍ਰਿਸਨ ਸਭ ਲਾਥੀ ਚਿੰਤਾ । (ਇਉਂ ਇਸ ਜਗਤ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ) ਭੂਖ (ਚਾਂਹਨਾ) ਲ।3 
ਸਗਲ ਬਿਸਾਰੀ ॥ ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ ਗੁਰਿ | ਭਾਈ, (ਪਰਲੋਕ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਖਾ (ਚਾਹਨਾ) ਸਾਰੀ ਦੂਰ ? 
ਪੁਰੈ ਧਰਿਓ ਮਨ ਜੀਤੋ ਜਗੁ ਸਾਰੀ ॥੧॥ [ਤਾਈਂ (ਗੌਲ ਕੀ) ਚਿੰਤਾ ਸਾਰੀ ਹੀ ਵਿਸਰ ਗਈ। (ਹਾ) ਪੂਤੋ 
ਨ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ (ਅਪਣਾ) ਹੱਥ ਧਰਿਆ (ਤਾ 
ਮਨ ਜਿੱਤ ਲਿਆ, (ਮਨ ਜਿੱਤਣ ਨਾਲ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਜਿਤ 
ਲਿਆ॥੧॥ 
ਤਿ੍‌ਪਤਿ ਅਘਾਇ ਰਹੇ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ | (ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ (ਸਰਾ) 
ਡੋਲਨ ਤੇ ਅਬ ਚੁਕੇ ॥ ਅਖੁਟੁ ਖਜਾਨਾ [%ਘਾ” ਰਹੇ ਹਾਂ (ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੋਂ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸੀ 
ਸਤਿਗਰਿ ਦੀਆ ਤੋਟਿ ਨਹੀ ਰੇ ਮਕੇ | ਤੀਤੇਂ ਸਿੱਧਾਂਤ ਤੋਂ) ਡੋਲਣੋਂ ਰਹਿ ਚੁਕੇ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਹੁਣ ਨਹੀ 
॥੨॥' ਰ੍‌ ') ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅਖਟ 


ਉਹ (ਆਪ ਵਰਤਿਆਂ) ਖੁੱਟਦਾ ਨਹੀ 


ਤਰ 
ਰਤ” 


ਅਚਰਜੁ ਏਕੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਭਾਈ ਗੁਰਿ | ਹੈਂ ਭਾਈ ' ਇਕ (ਹੋਰ) ਅਚਰਜ (ਦੀ ਗੱਲ) ਸੁਣੋ (ਕਿ) ਗਰੂ 
ਐਸੀ ਬੁਝ ਬੁਝਾਈ ॥ ਲਾਹਿ ਪਰਦਾ |? (ਾਨੂੰ) ਐਸੀ (ਇਕ) ਸਮਝ ਸਮਝਾਈ ਹੈ- (ਕਿ ਜਦ ਉਸਨੇ 
ਨਾਕਰ ਜਉ ਭੇਟਿਓ ਤਉ ਬਿਸਰੀ ਤਾਤਿ | ”ਤਿਂ੭ਾਨ ਦਾ) ਪਰਦਾ ਚੁਕਿਆ (ਤੇ ਅਸਾਂ ਨੂੰ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲ 


ਾਈ॥ ਡੇ । ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਮਝ ਅਮਲੀ ਤ੍ਰੀਕੇ ਤੇ ਬਖਸ਼ੀ, ਦਰਸਨ ਕਰਾਏ 
ਘ |ਤਾਂ ਸਭ ਜੀਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਦਿੱਸ ਪਏ. ਤਦ ਈਰਖਾ ਕਿਸ 

ਨਾਲ ਫੁਰੇ) ?॥੩॥ 
ਕਹਿਓ ਨ ਜਾਈ ਏਹੁ ਅਚੰਭਉ | ਪਰ ਭਾਈ!) ਇਹ (ਸਾਖਯਾਤ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ _ਮਿਲਾ4 
ਸੋ ਜਾਨੈ ਜਿਨਿ ਚਾਖਿਆ ॥ ਦਾ) ਅਚੰਭਾ (ਐਸਾ ਅਤਿ ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਕਿ) ਵਰਣ5 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਇਸਨੂੰ) ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ 7 
ਜਿਸਨੇ (ਇਹ) ਚੱਖਿਆ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ ਜੋ ਦੇਖੇ ਉਹੀ ਜਾਣ ਸਕਦਾ 
”ਪ੍ਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲੇ। ਰ੍‌ 
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ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੨) (੧੩੪੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੫ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚ ਭਏ ਬਿਗਾਸਾ | ਹੈ)। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਜਦ) ਗੁਰੂ ਤੋ 
ਗੁਰਿ ਨਿਧਾਨੁ ਰਿਦੈ ਲੈ ਰਾਖਿਆ | (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਲੈ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੱਖ ਲਿਆ ਤਦ ਸੱਚੇ 
॥੪॥੩॥੧੬੧ (ਠਾਕੁਰ ਜੀ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੋ ਗਏ॥੪॥੩॥੧੬੧॥ 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਲਾਲ ਤੇ ਰਤਨ- ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਨਾਮ'_ ਦੀ ਹੈ। 

ਸਮਾਇਆ- ਸਮਾ ਗਿਆ, ਭਾਵ ਜਦ ਪੂਰਾ ਅਮਲ ਕੀਤਾ। 

ਤ੍ਰਿਸਨ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਤ੍ਰਿਖਾ ਹੈ ਭੂਖ ਤ੍ਰਿਸਨ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ-ਲੋੜ, ਚਾਹਨਾ, ਇੱਛਾ। 

'ਜੀਤੋਂ ਪਦ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ= 'ਮਨ ਜੀਤੋ-ਜੀਤੋ ਜਗ ਯਥਾ:- 

ਮਨਿ ਜੀਤੈ ਜਗੁ ਜੀਤੁ॥ _(ਜਪੁਜੀ-੨੮) 

ਸਾਂਰੀ- ਸਾਰਾ। (ਅ) ਸਾਰੀ= ਬਾਜ਼ੀ। ਜਗ ਸਾਰੀ=ਬਾਜ਼ੀ ਰੂਪ ਸੰਸਾਰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ। 

ਅਘਾਇ- ਨੱਕ ਤੱਕ ਰੱਜਣਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ। 

ਨਹੀ ਰੇ ਮੂਕੇ- ਮੁੱਕ ਦਾ ਨਹੀਂ। 'ਨਹੀ' ਪਦ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ: ਤੋਟਿ ਨਹੀਮਨਹੀ ਮੂਕੇ। 

(ਅ) ਮੂਕਾ= ਮੁਕ= ਮੋਤੀ, ਭਾਵ ਇਸ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਖੁਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਤੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 

ਤਾਤਿ- ਸਾੜਾ, ਈਰਖਾ। 

ਸਚ- ਸਚੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ। (ਅ) ਸਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਇਆ' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩੨] 


ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਭੋਗ ਬਿਲਾਸ ਆਤਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ। ਹਰੀਂ ਭਜਨ ਇਹ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। ਹੋਰ ਭੋਗ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਾਰਜ ਅਤ੍ਰਿਪਤੀ ਰੂਪ ਡੰਝ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ-'ਹਰਿ ਕਾ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ। ਇਹੋ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ਸੁਖ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਉਬਰਤ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸਰਣੀ ॥ |ਪੰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਰਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਿਆਂ ਹੀ (ਜੀਵ ਭਵ ਸਾਗਰ 
ਸਰਬ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਕੇ ਮੰਡਲ ਗਿਰਿ [39 ਬਚਦਾ ਹੈ। (ਇੰਦ੍ਰ ਲੋਕ ਸ਼ਿਵ ਲੋਕ ਆਦਿ) ਸਾਰੇ ਲੋਕ 


ਗਿਰਿ ਪਰਤੇ ਧਰਣੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ |''ਇਆਂ ਦੇ ਹੀਂ ਲੋਕ ਹਨ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੇ ਜੀਵ ਕਾਲਾਂਤ੍ਰ 
ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਪਏ ਡਿਗਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਸਮਾ ਪਾਕੇ 


ਫੇਰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਆ ਜਨਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਾਸਤ ਸਿੰਮ੍ਤਿ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰੇ ਮਹਾ | (ਅਸਾਂ) ਵੇਦ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ (ਬੀ) ਵੀਚਾਰੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਪੁਰਖਨ ਇਉਂ ਕਹਿਆ ॥ ਬਿਨੁ ਹਰਿ [ਵਿਚ ਬੀ) ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਇਉਂ ਆਖਿਆ ਹੈ: (ਕਿ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਭਜਨ ਨਾਹੀ ਨਿਸਤਾਰਾ ਸੂਖੁ ਨ ਕਿਨਹੂੰ | ਭਜਨ (ਕੀਤੇ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵ ਦਾ ਭਵਜਲ ਤੋਂ) ਤਰ ਨਿਕਲਨਾ 
ਲਹਿਆ ॥ ੧॥ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, (ਹਾਂ ਹਰੀ ਭਜਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਦੇ) ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੨) (੧੩੪੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧ . 


ਤੀਨਿ ਭਵਨ ਕੀ ਲਖਮੀ ਜੋਰੀ ਬੂਝਤ | (ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ) ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ (ਬੀ) ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰ ਲਈ 
ਨਾਹੀ ਲਹਰੇ ॥ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਗਤਿ |ਹੋਵੇ (ਉਸਦੇ ਲੋਭ ਦੇ) ਲਹਰੇ (ਫੇਰ ਬੀ) ਨਹੀਂ ਬੂਝਦੇ। ਹਟਾ 
ਕਹਾ ਬਿਤਿ ਪਾਵੈ ਫਿਰਤੋ ਪਹਰੇ ਪਹਰੇ |ਦੀਂ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਥੇ ਟਿਕਾਉ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਐਸ 
॥ 2 ॥ ਲੌਕ) ਉਮਰ ਦੇ ਹਰ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿਦੇ ਹੈਨ॥੨ 
ਅਨਿਕ ਬਿਲਾਸ ਕਰਤ ਮਨ ਮੋਹਨ | (ਜੀਵ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਅਨੇਕਾਂ (ਭਗਾ ਵਾਲੇ) ਬਿਲਾ:; 
ਪੁਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮਾ ॥ ਜਲਤੋ ਜਲਤੋ | ਕਰਦਾ ਹੈ. ਪਰੰਤੂ (ਭੋਗ ਮਈ) ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਨਹੀਂ ਹੈਦੀ 
ਕਬਹੁ ਨ ਬੁਝਤ ਸਗਲ ਬ੍ਰਿਥੇ ਬਿਨੁ | (ਤੰਗ ਮਈ ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਜੀਵ) ਜਲਦਾ ਹੀ ਜਲਦ" 
ਨਾਮਾ ॥ ੩ ॥ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਾਮ ਵਾਲੇ ਭੋਗਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਅਗਨੀ) ਕਦੇ ਬੁਝਦੀ 
ਇਕ ਭੋਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕੀਹ) ਸਭੇ (ਬਿਲਾਸ= ਭੋਗ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਣਾ 
ਬ੍ਰਿਥਾ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਬਿਲਾਸ ਯਾ ਪਰਚਾ ਹੀ ਸਫਲ 
ਹੈ)॥੩॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ਇਹੈ |ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਿਤ੍ਰੋ! ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੇ, ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਜੇ (ਸਾਤ 

ਸਾਰ ਸੁਖੁ ਪੁਰਾ ॥ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਨਮ | ਸੱਖਾਂ ਦਾ) ਸਾਰ ਸੁਖ (ਤੇ) ਪੂਰਾ (ਸੁਖ) ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਇਹ ਸੁਮ 

ਮਰਣ ਨਿਵਾਰੈ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ ਧਰਾ ॥ [ਕਿੱਥੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ.-) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ (ਤ। ਹਾ, ਸਾ: 

੪॥ ੪॥ ੧੬੨॥। ੩ ਸੈਗਤਿ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ ਕੇ) ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੱਟ ਦੇਂਦੀ ਹੈ. (ਇਸ 
ਲਈ) ਨਾਨਕ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਧੂੜ (ਹੋ ਰਿਹਾ) ਹੈ। (ਭਾ: 
ਜਨਾਂ ਤੋਂ ਬਣਦੀ ਹੈ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ. ਜਨ ਦਾ ਦਾਸ ਹੋ ਕੇ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ)॥੪॥੪॥੧੬੨॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਉਬਰਤ- ਪੁ_ਪੋਜਾਬੀ. ਉਬਾਰਨਾ-ਡੁਬਦੇ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਿਆਉਣਾ।) ਨਿਸਤਾਰਾ ਪਾਉਦ' 
ਹੈ। ਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਲੌਕ- ਸ਼ਿਵ ਇੰਦ ਆਦਿ ਪੁਰੀਆ। 

ਮੋਡਲ- (ਸੋਸ., ਮੰਡਲ = ਘੇਰਾ, ਗੈਲਾਕਾਰ ਸਥਾਨ) ਅਸਥਾਨ। ਟਿਕਾਣਾ, ਥਾਉਂ। ਇਲਾਕਾ। ਦੇਸ 

ਧਰਣੀ- ਧਰਤੀ ਉਤੇ। 

ਸਾਸਤ- (ਸੈਸ.. ਸ਼ਾਸਤ੍ਹ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ। (ਅ) ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਸਾਸ;ੁ 
ਸਿੰਮਤਿ ਵੇਦ ਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਇਉਂ ਕਿਹਾ ਹੈ। (ਇ) ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਸਾਸਤੁ ਵੇਦ ਵਿਚਾਰਕੇ ਇਓਂ 
ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਅਰਥ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਉਪਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਨਿਸਤਾਰਾ- ਵਿਸੇਸ ਕਰਕੇ ਤਰਣਾ। ਡੁੱਬਣ ਬਚ ਜਾਣਾ। ਬਚ ਜਾਣਾ. ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਭਉਜਲ 
ਤ ਤਰ ਨਿਕਲਣਾ, ਮਕਤ ਹੋਣਾ। 

ਲਹਰੇ- ਲਹਿਰ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ। ਮੁਰਾਦ ਲੰਭ ਦੀ ਲਹਿਰ ਤੋਂ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਸੰਗ ਲੱਛਮੀ ਜੋੜਾ; 
ਦਾ ਚੌਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਾਮ ਦੀ ਲਹਿਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀ ਹੈ। 

ਪਹਰੇ ਪਹਰੇ- ਹਰ ਪਹਰੇ ਵਿਚ. ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪਦ 'ਪਹਰੇ' ਉਮਰਾ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਦੇ ਅਰਕ 
ਵਿਜ਼ ਆਇਆ ਹੈ. ਯਥਾਂ - 
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। 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੩) (੧੩੪੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੫ 
ਪਹਿਲੈ ਪਹਰੈ ਰੈਣਿ ਕੈ ਵਣਜਾਰਿਆ ਮਿਤ੍ਰਾ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮ:੧ ਪਹਰੇ-੧) 

ਸੋ ਪ੍ਰਸੰਗ ਅਰਥ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਬਾਲ ਜੁਆਨੀ ਬ੍ਰਿਧ ਹਰ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਭਟਕਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਉਂਝ ਪਹਰੇ ਪਹਰੇ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਲਾ. ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 

੧. ਪਾਹਰਿਆ ਪਾਹਰਿਆ ਕਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 

੨_ ਪਹਿਰਾਵੇ ਕਰ ਕਰਕੇ-ਭੇਖ ਧਾਰਕੇ ਭਟਕਦਾ ਹੈ। 

੩. ਪਹੇਂ ਪਹੇ= ਹਰ ਰਸਤੇ ਤੇ ਭਟਕਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਲਾਸ- (ਸੈ. ਵਿਲਾਸ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਕੌਤਕ। ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ੇ ਜੋ ਅਨੰਦ ਦੇਣ। 

'ਕਾਮਾਂ- ਤੋਂ ਏਥੇ ਭਾਵ ਕਾਮਨਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਕਾਮ ਮਈ ਵਿਲਾਸਾਂ ਵਿਚ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭੋਗਾਂ 
ਨਾਲ ਅਨੰਦਮਯ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੈਵੇ, ਜੋ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 

ਜਲਤੋ- ਸੜਦਾ ਸੜਦਾ। ਏਥੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਜਲਨ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਥੇ ਕਾਮ ਅਗਨੀ ਦੀ 
ਤਪਤ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਭੋਗਾਂ ਨਾਲ ਕਾਮ ਜਲਨ ਸ਼ਮਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਵਧਦੀ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਚਾਹੋ ਹੁੱਟ 
ਜਾਵੇ ਪਰ ਭੋਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਠੰਢੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 

ਸਗਲ- ਸਾਰੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਤਾ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਵਿਲਾਸ ਸਾਰੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ। 

ਸੁਖੁ- ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਤਤ ਰੂਪ-ਮੁਲ ਸੁਖ ਨਾਮ ਹੈ। ਸੁਖ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ। ਸਾਰ ਸੁਖ=ਪੂਰਾ ਸੁਖ। 


[ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩੩] 


- ਦਾਰਸ਼ਨਿਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਸੈਸਾਰ ਤੇ 
ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਜੈਮਣ ਮਰਣ ਦੇ ਚੱਕ ਵਿਚ ਫ਼ਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਥੇ ਆਕੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੀ 
ਫਸੌਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਪਾਂ ਸਕਦਾ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਨਿਸਚੇ ਪਰ ਉਟੈਕਣ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਦਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਉਸਦੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਇਹ ਇਕ ਕੌਤਕ 
ਹੈ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦਾ, ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰ ਦਾ. ਜਿਸ ਕੌਤਕ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਉਹ ਆਪ ਹੀ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਮੋ ਕਉ ਇਹ ਬਿਧਿ ਕੋ ਸਮਝਾਵੈ ॥ । ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਵਿਧੀ ਕੋਈ ਸਮਝਾਕੇ ਦੱਸੇ (ਪਰ) ਦੱਸੇ (ਆਪ ਕਰਮਾ 

ਕਰਤਾ ਹੋਇ ਜਨਾਵੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਦਾ) ਕਰਤਾ (ਭੋਗਤਾ ਹੋਣ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਵਿਚ) ਹੋਕੇ (ਐਂਵੇ 
ਨਹੀਂ। ਕਿਹੜੀ ਵਿਧੀ ?)। 

ਅਨਜਾਨਤ ਕਿਛੁ ਇਨਹਿ ਕਮਾਨੋ ਜਪ | (ਉੱਤਰ) (ਜਦ ਇਹ ਜੀਵ ਜਗਤ ਤੇ ਆਇਆ ਤੇ) 

ਤਪ ਕਛੂ ਨ ਸਾਧਾ ॥ ਦਹ ਦਿਸਿ ਲੈ | ਬਿਨਾਂ ਜਾਣੇ (ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਕਰਮ ਦਾ ਕੀ ਫਲ ਹੈ ਤੇ ਕਿਹੜੇ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਦਉਰਾਇਓ ਕਵਨ ਕਰਮ | ਦਾ ਕੀ) ਇਸਨੇ ਕੁਛ ਕਰਮ ਕਮਾਏ (ਤੇ) ਜਪ ਤਪ (ਆਦਿ) 


ਕਰਿ ਬਾਧਾ ॥ ੧ ॥ ਕੁਛ ਨਾ ਕੀਤਾ (ਇਉਂ ਇਸ ਨੇ) ਇਸ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਦਸੇ 
| 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੩) (੧੩੪੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੧੬ 
ਦਿਸ਼ਾਂ ਤੱਕ ਦੌੜਾਇਆ (ਤਾਂ ਦੱਸੇ ਇਹ) ਕਿਹੜੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ 
ਬੱਧਾ ਗਿਆ (ਜਦ ਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਇਸ ਨੇ ਅਨਜਾਣਪੁਣੇ 


ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਸਨ) ?॥੧॥ 
ਮਨ ਤਨ ਧਨ ਭੂਮਿ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ਹਉ | (ਵੈਰ ਇਥੇ ਆਕੇ ਇਹ ਜੀਵ) ਮਨ ਤਨ, ਧਨ ਤੇ ਭੂਮੀ ਦਾ 
ਇਸ ਕਾ ਇਹੁ ਮੇਰਾ ॥ ਭਰਮ ਮੋਹ ਕਛੂ [ਮਲਕ (ਹੌਕੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ) ਮੈਂ ਇਸ (ਪਦਾਰਥ ਦਾ (੬ 


ਸੂਝਸਿ ਨਾਹੀ ਇਹ ਪੈਖਰ ਪਏ ਪੈਰਾ | (ਤੋ) ਇਹ (ਸਭ ਕੁਛ) ਮੇਰਾ ਹੈ. (ਇਉਂ ਇਸ) ਭਰਮ 
॥੨॥ ਮਹ ਦੇ ਪੈਖੜ ਇਸਦੇ ਪੈਰਾ ਨੂੰ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾ ਕਰਤ 
ਇਸਨੂੰ) ਕੁਛ ਸੁਝਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ (ਕਿ ਮੈਂ ਭਰਮ ਤੇ ਮਹ ਨ 
ਤਬ ਇਹੁ ਕਹਾ ਕਮਾਵਨ ਪਰਿਆ ਜਬ | ਜਦੋਂ ਇਹ (ਜੀਵ) ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸੀ (ਭਾਵ ਇਸ ਦੀ ਕਿਲ 
ਇਹੁ ਕਛੁ ਨ ਹੋਤਾ ॥ ਜਬ ਏਕ ਨਿਰੰਜਨ | ਹੋਂਦ ਦਾ ਨਾਂ ਥੇਹ ਹੀ ਹੈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤੇ) ਜਦੋਂ (ਕੇਵਲ) ਇਕ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਪਭ ਸਭ ਕਿਛ ਆਪਹਿ | ਨਿਰੰਜਨ ਨਿਰੰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪੈ ਆਪ ਕਰਨ 
ਕੋਰਲਾਂ/ਡ॥- ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੀ (ਤੇ ਹੋਰ ਕੁਛ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ) ਤਦੋਂ ਇਟ 
(ਜੀਵ) ਕਿਹੜੇ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਫਿਰਦਾ ਸੀ? (ਜਿਨ੍ਹਾ ਵੇ 
ਕਾਰਨ ਇਹ ਜੀਵ ਜੋਨੀ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਗਿਆਂ ?)॥੩॥ 
ਅਪਨੇ ਕਰਤਬ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਜਿਨਿ ਇਹੁ | (ਸੋ ਭਾਈ' ਇਹ ਕਰਮ ਜਾਲ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਨਹੀ ਪਰ _ਉ£ 
ਰਚਨ ਰਚਾਇਆ ॥ ਕਹ ਨਾਨਕ | ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਕਰਤਬ ਹੈ ਤੇ ਓਹ) ਆਪਣੇ ਕਰਤਬ ਆਪ ਹੰ' 
ਕਰਣਹਾਰੁ ਹੈ ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰਿ ਭਰਮੁ ”'ਟਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਇਹ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ (ਤੂੰ ਡੈਨੇ 

(ਰਾ ੦੬੩ । _|ਦੀ ਚੋਟ) ਕਹੁ (ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ) ਕਰਣਹਾਰ (ਉਹ ਕਰਤਾਰ, 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ੪ ॥ ੫ ॥ ੧੬੩ ॥ ਆਪੈ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਦੁੱਸ ਕੋ ਸਾਡਾ ਮੰ: 

ਤੇ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥੪॥੫॥੧੬੩॥ 

ਹੋਰ ਅਰਥ- ਔਕ ੨ ਤੱਕ ਰਹਾਉ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਪਦਿਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਦੇ 
ਹਨ - 

ਮਨੂੰ ਇਹ ਬਿਧੀ ਕੋਈ ਸਮਝਾ ਦੇਵੇ ਤੇ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦੱਸੇ (ਜਿਵੇਂ ਓਹ ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ. 
ਕਰਤਾ (ਭਗਤਾ) ਸਿੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

(ਕੀ) ਅਣਜਾਣ ਪੁਣੇ ਵਿਚ (ਜੇ ਜਗਤ ਤੇ ਆਕੇ) ਇਸ ਨੇ ਕੁਛ ਕਰਮ ਕਮਾਏ (ਯਾ) ਜਪ ਤ:/ 
(ਆਦਿ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, (ਯਾ) ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾਂ ਤੱਕ ਇਹ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਲੋਭ ਵਸ਼) ਦੁੜਾਉਂਦਾ 
ਫਿਰਦਾ ਰਿਹਾ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕਿਹੜੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ (ਇਹ) ਬੱਧਾ ਗਿਆ (ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਤੇੜ 
ਵਿਚ ਪੈ ਗਿਆ) ? 

(ਫੋਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਕੇ ਇਹ) ਤਨ. ਮਨ, ਧਨ ਤੇ ਭੂਮੀ ਦਾ (ਮਾਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ: ਮੇ ਇਸ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹਾ ਤੇ ਇਹ ਸਭੋ ਕੁਛ ਮੇਰਾ ਹੈ. (ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) ਮੋਹ ਤੇ ਇਹ ਭਰਮ (ਕਿ 
ਇਹ ਮਰੀਆ ਹਨ ਤੇ ਮੇਰੀਆ ਹੀ ਰਹਿਣਗੀਆ' ਨਾਂ ਮੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਾਗਾ ਤੇ ਨਾਂ ਏਹ ਮੈਨੂੰ ਛੜ 
ਜਾਣਗੀਆਂ) ਇਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ (ਏਹ ਦੇ) ਪੈਖੜ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ (ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਜਪ ਤ4 
ਸੰਬੰਧੀ) ਕੁਝ ਸੁੱਝਦਾ ਨਹੀਂ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾ ਦਾ ਮੋਹ ਟੁੱਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਦੱਸੋ ਇਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਕੀ: 
ਨੈ 7 ਭਾਵ ਕਛ ਨਹੀ।। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੩) (੧੩੪੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੬ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪੋਡਿਤ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਇਹ ਕਹਿਣ ਤੇ ਕਿ ਜੀਵ ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਜੱਗ ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਉਸਦੇ ਇਸ ਨਿਸਰੇ ਉਪਰ ਕਿੰਤੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਇਸ 
ਗਲ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸੇ, ਗੱਲੀਂ ਬਾਤੀਂ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਤੋਂ ਸਹੀ ਕੀਤੇ ਸਿੱਧਾਂਤ 
ਤੋਂ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸੇ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਜੀਵ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਬੱਧਾ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਜੌਗ ਤੇ 
ਆਇਆ ਤਾਂ ਐਵਾਣ ਸੀ ਤੇ ਅਔਵਾਣ ਪੁਣੇ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਓਹ ਸੀ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਜਪ ਤਪ 
ਇਸ ਨੇ ਨਹੀਂ ਕਮਾਏ ਤਾਂ ਬੀ ਇਸਦਾ ਕਸੂਰ ਨਹੀਂ ਸੀ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿਸੇ ਨਹੀਂ ਸੀ, 
ਗਿਆਨ ਕਿਸੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੱਤਾ. ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਮਨ ਟਿਕਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਰ ਕਾਮ ਕੋਧ ਲੋਭ 
ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਰਿਹਾ, ਸੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਹੜਾ ਕਰਮ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਜਨਮ ਜੋਨੀ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਗਿਆ। 

ਨਾਂ ਨਿਰਾ ਇਹੋਂ, ਜਦੋਂ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਨਿਰੈਜਨ ਨਿਰੰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਕਰਨ 
ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਇਕ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਸੀ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਸਰੀ ਸੈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ. ਤੇ ਇਸ ਜੀਵ ਦਾ ਬੀ 
ਨਾਮ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਤਦੋਂ ਇਹ ਜੀਵ ਕਿਹੜੇ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਫਿਰਦਾ ਸੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਕਿ ਇਹ ਜੀਵ ਜੋਨੀ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਗਿਆ ? ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਐਸਾ ਕੋਈ ਕਰਮ ਜੀਵ ਦਾ ਬੰਨ੍ਹਣ ਹਾਰ 
ਸਾਬਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਫੇਰ ਇਹ ਜੀਵ ਕਿਉਂ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਆਪ ਔਤਲੇ ਪਦੇ 
ਵਿਚ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਜੀਵ ਦਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਕੌਤਕ ਹੈ ਜਿਸ ਕੌਤਕ ਨੂੰ 
ਓਹ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ. ਜਿਸਨੇ ਕਿ ਇਹ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ। ਕਰਮ ਕਰਨ ਹਾਰ ਨਹੀਂ. ਕਰਨਹਾਰ 
ਓਹ ਆਪ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਪਰਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੁਆਰਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਿਹਰ ਹੋਏਗੀ 
ਤਦੋਂ ਮੇਹ ਅਤੇ ਭਰਮ ਦੀ ਪੈਖੜ ਟੁਟ ਜਾਏਗੀ। ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੰਦੀ ਉਤਨਾ ਚਿਰ 
ਮੋਹ ਤੇ ਭਰਮ ਦਾ ਬੰਧਨ ਕਿਸੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਸਿੱਧਾਂਤ ਨਾਲ ਟੁਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਮਨੁਖ ਦੀ ਗਤੀ ਕਰਮਾਂ 
ਤੋਂ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕਰਕੇ ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੋਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਆਦਮੀ ਅਪਣੀ ਉਮਰਾ ਕਰਮ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਸਫਲ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰਤ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਭਰਮ ਤੇ ਮੋਹ ਦੇ ਪੈਖੜ ਤੋੜਨ ਦੀ 
ਹੈ। ਦੌਲਤ ਤੇ ਭੂਮੀ ਆਦਿਕ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਬੰਧਨ ਨਹੀਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਮਲਕੀਅਤ ਦਾ 
ਜਜ਼ਬਾ ਹੀ ਕੇਵਲ ਬੈਧਨ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਟੁਟਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ 
ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਤੇ ਅਪਣਾ ਜਨਮ ਵੀ ਸਫਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਬਿਧਿ- ਤਰੀਕਾ, ਵਿਉਂਤ, ਪ੍ਰਬੰਧ, ਕਾਨੂੰਨ, ਰੀਤੀ। 

ਕਰਤਾ- ਕਰਨਹਾਰ, ਕਰਤਾਰ; ਪਰ ਇਥੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਰਨਹਾਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਦਹ ਦਿਸਿ ਲੈ- ਦਸੇ ਦਿਸ਼ਾਂ ਤੱਕ, ਭਾਵ ਚੁਫੇਰੇ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤੱਕ। 

ਨਾਕੁਰੁ- ਮਾਲਕ। 

ਪੈਖਰ- ਉਹ ਰੌਂਸੀ ਜੇ ਪਸ਼ੂ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਪਿਛੇ ਹਟਵੇਂ ਕਿੱਲੇ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ ਤਾ ਕਿ ਪਸ਼ੂ ਭਉਂ ਤੇ ਮੁੜ ਨਾ ਸਕੇ ਤੇ ਇੱਕੇ ਥਾਂ ਖੜਾ ਰਹੇ। 

ਨਿਰੈੰਜਨ- ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ। ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੪) (੧੩੪੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੬ 


ਨਿਰੈਕਾਰ- ਜਿਸਦਾ ਆਕਾਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਰਚਨੂ- ਰਚਨਾ. ਸਾਜਨਾ, ਘਾੜਤ, ਭਾਵ ਸ੍ਰਿਸਟੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩੪] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰ ਕ੍ਰਿਆ ਬਿਰਥੇ ॥ | ਹਰੀ (-ਭਜਨ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੀਆਂ) ਹੋਟ 
ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਹਿ |ਜ੍ਰਿਯਾ ਬਿਰਥਾ (ਜਾਂਦੀਆਂ) ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਦ 
ਓਰੈ ਮੁਸੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਜਪ, ਤਪ, ਸੰਜਮ (ਆਦਿ) ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰ£ 
(ਜੋ ਹਨ) ਸੋ ਉਰੇ ਹੀ (ਭਾਵ ਜਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਹੀ) ਲੈਂਟੇ ਜਾਦੇ 
ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 
ਬਰਤ ਨੇਮ ਸੰਜਮ ਮਹਿ ਰਹਤਾ ਤਿਨ | (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਹੋਰ ਕਰਮਾਂ, ਜੈਸਾ ਕਿ) ਵਰਤਾ 
ਕਾ ਆਢੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਆਗੈ ਚਲਣੁ ਹਾ ਬਆਦ ਨਾ ਰਾ (ਮੰ 
ਸਨ ਹੇ ਭਾਈ ਹਾ ਕਾਮਿ ਨ ਤਵ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਚਲਣ (ਤਰ) ਹਰ (ਹੀ) ਨ. ਉਥੇ (ਇ: 
ਕੁਛ ਕੀਤਾ) ਕੰਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ॥੧॥ 
ਤੀਰਥਿ ਨਾਇ ਅਰੁ ਧਰਨੀ ਭੂਮਤਾ ਆਗੈ | (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ) ਤੀਰਥ ਨ੍ਹਾਉਂਦਾ (ਹੈ ਤੇ ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਲਈ 
ਨਉਰ ਨ ਪਾਵੈ ॥ ਊਹਾ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵੈ |ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਅਗੇ (ਜਾਕੇ ਕੋਈ ਟਿਕਣ 
ਇਹ ਬਿਧਿ ਓਹੁ ਲੋਗਨ ਹੀ ਪਤੀਆਵੈ | ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਓਥੇ ਇਹ: 
॥ 27 ॥ ਬਿਧੀ (ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕੰਮ) ਕੰਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ, ਉਹ (ਤ' 
ਏਹ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਇਥੋਂ ਦੇ) ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਤਸੱਲੀ ਦੇ ਰਿਟਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ ਸੁਭ ਕਰਮੀ) ਹਾਂ॥੨॥ 
ਚਤੁਰ ਬੇਦ ਮੁਖ ਬਚਨੀ ਉਚਰੈ । ਪ੍ਰਿ ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕੀਹ ਵੇਦ ਪਾ 
ਆਗੈ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈਐ ॥ ]ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕੰਮ ਆਵੇਗਾ ? ਉੱਤਰ) ਚਾਰੇ ਵੇਦ (ਜੋ) ਮੂੰ: 
ਚ ਰ . ਤਾਣ 
` ਰਜ ਅਗਲਰਐ _ ਤੇ | ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਇਕ 
ਸ਼ੁੱਧ ਅੱਖਰ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ. (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਪਠ੧ 
ਪਾਠਨ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਇਕ ਖਪਣ ਖਪੋਟੀ (ਵਾਂਝੂ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩ 1 
ਨਾਨਕੁ ਕਹਤੇ ਇਹੁ ਬੀਚਾਰਾ | (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਕਹਿ ਰਹੈ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਪਾਰ ਗਰਾਮੀ ॥।ਜੋ (ਇਹ) ਕਮਾਈ ਕਰੇਗਾ ਉਹ _ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾ 
ਗੁਰੂ ਸੇਵਹੁ ਅਰੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਹੁ | (ਉਹ ਕਮਾਈ ਇਹ ਹੈ:-) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ ਅਤੇ (ਪਰਮੇਸੁਤ 
ਤਿਆਗਹੁ ਮਨਹੁ ਗੁਮਾਨੀ ॥ ੪ ॥ ਦੇ) ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ, ਤੇ ਮਨ ਤੋਂ ਹੈਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ 
੬॥ ੧੬੪ ॥ ਕੰ ਦਿਓ॥੪॥੬॥੧੬੪॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੫) (੧੩੪੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੬ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਸੁਰਮੇ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਕ੍ਰਿਆ- ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮ। ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੋਂ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨੂੰ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਛੁਟ ਬ੍ਰਿਥਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗਿਣ ਦਿਤੀਆਂ ਹਨ। 

ਜਪ ਤਪ ਸੋਜਮ- ਇਹ ਤ੍ਰੈਏ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੇ ਜਪ ਤਪ ਸੋਜਮ ਨਹੀਂ ਕਹੇ, ਪਰ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ 
ਕੇਵਲ ਕਰਮ ਮਾਤਰ ਜਾਣਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਕਹੇ ਹਨ। 

ਮੁਸੇ- ਚੁਰਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ.। ਲੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਪੁਰਾਣਕ ਕਹਾਵਤ ਵਲ ਕਿ ਜਮ ਮਾਰਗ 
ਵਿਚ ਤ੍ਰੇਹ ਲਗਣ ਤੇ ਜਮ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੁੱਟ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਐਉਂ 

_ਕਰਮ ਧਰਮ ਪਾਖੋਡ ਜੈ _ਦੀਸਹਿ ਤਿਨ ਜਮੁ ਜਾਗਾਤੀ ਲੂਟੇ॥ (ਜੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੦) 

ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਰਮ ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਪਤੀਆਉਣ ਵਾਸਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਸੋਭਾ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੋਰ ਫਲ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ ? 

ਆਢੂ- ਅੱਧੀ। ਪੈਸੇ ਦਾ ਅੱਠਵਾਂ ਹਿੱਸਾ। ਪਰ ਇਸਦਾ ਆਮ ਅਰਥ ਕਉਡੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਚ਼ਲਣੰ- ਤੋਰਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਿੱਕੇ ਦਾ ਰਾਇਜ ਹੋਣਾ। ਅਰਥਾਤ ਜੈ ਸਿੱਕਾ ਅਗੇ ਰਾਇਜ ਹੈ ਉਹ 
ਹੋਰ ਹੈ ਇਹ ਨਹੀਂ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਅਗੀਂ ਜਾਕੇ ਜੇ ਗਲ ਕੌਮ ਆਉਣੀ ਹੈ ਹੋਰ ਹੈ। ਸੋ ਅਖ਼ੀਰਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਚਤੁਰ ਬੇਂਦ- ਚਾਰ ਵੇਦ, ਚਾਰੋਂ ਵੇਦ। 

ਮੁਖ ਬਚਨੀ- ਮੂਹ ਜ਼ੁਬਾਨੀ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵ ਤੇ ਸਮਝ ਵਿਹੂਣਾ ਪਾਠ ਵੇਦਾਂ ਦਾ। 

ਮਹਲੂ- ਟਿਕਾਣਾ, ਸਰੂਪ, ਭਾਵ ਹੈ, ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਥਾਉਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਸਥਿਤੀ। 

ਸੁਧਾਖਰੁ- (ਸ਼ੁਧ ਅੱਖਰ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਅੱਖਰ। ਓ। ੧ਉਂ`। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਜਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਉਸ 
ਦਾ ਵਾਚਕ ਪਦ-ਨਾਮ, ਦੇਖ ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਔਕ ੧ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ। 

ਝਾਖ- ਖਪਣ. ਖਪੌਟੀ। ਝਖਾਈਐ= ਖਪਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਥਾ ਪਾਠ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ 
ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਢਾ। 

ਪਾਰ ਗਰਾਮੀ- (ਸੈਸ:. ਪਾਰਗਾਮਿਨ) ਪਾਰਜਾਣ ਵਾਲਾ। ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਚਲੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲਾ। ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਸੈਸਾਰਾਕਾਰ ਨਾ ਹੋਣ। ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ। 

ਗੁਮਾਨੀ- (ਫਾ: ਗੁਮਾਨ) ਗੁਮਾਨ। ਅਹੈਕਾਰ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩੫] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦਾ ਹੈ ਅਪਣੇ ਲਈ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਲਈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਲਾ ੫ ॥ 
ਮਾਧਉ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੁਖਿ|ਹੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ! (ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ ਜ ਮੁੰਹ ਤੋਂ ਹਰ 
ਕਹੀਐ ॥ ਹਮ ਤੋਂ ਕਛੁ ਨ ਹੋਵੈ | ਹਰੀ ਹਰੀ ਉਚਾਰਦੇ ਰਹੀਏ। _(ਆਪ _ਦੀ ਮੇਹਰ ਬਿਨਾ) 
ਚ ਹੋ ਸੁਆਮੀ! ਸਾਥੋਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੋ ਆਉਂਦਾ, ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀਂ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੬) (੧੩੪੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੧੬ 
ਸੁਆਮੀ ਜਿਉਂ ਰਾਖਹੁ ਤਿਉਂ ਰਹੀਐ | (ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ) ਰਖੇ ਤਿਵੇਂ ਹੀ (ਅਸੀ) ਰਹਿ ਸਕਾਂਗੇ॥੧॥ਰਹਾਉ। 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਿਆ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਕਿ ਕਰਣੈਹਾਰਾਂ | (ਜੀਵ) ਕੀਹ ਕਰੇ (ਇਹ) ਕੀਹ ਕਰਨੇ ਜੋਗਾ ਹੈ. ਇਸ 
ਦਿਆ ਇਸੁ ਹਾਥਿ ਬਿਚਾਰੇ॥ |ਵਿਜ਼ਾਰੇ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ? (ਭਾਵ ਇਸ ਦੈ ਆਪਣੇ 
ਜਿਤੁ ਤੁਮ ਲਾਵਹੁ ਤਿਤ ਹੀ ਲਾਗਾ |ਵੱਸ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)। ਹੈ (ਸਰਬ ਥਾਂ) ਸੰਪੂਰਣ ਸਾਡੇ 
ਪੂਰਨ ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥ ੧ ॥ ਮਾਲਕ ' (ਇਹ ਜੀਵ) ਜਿੱਧਰ ਤੁਸੀਂ ਲਾਓਗੇ ਓਧਰੇ ਹੀ ਲਰਾ 
ਜਾਏਗਾ॥੧॥ 
ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਰਬ ਕੇ ਦਾਤੇ ਏਕ ਰੂਪ । ਹੇ ਸਰਬ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਢੇ ਦਾਤਾਰ' (ਸਾਡੇ ਤੇ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ ( 
ਲਿਵ ਲਾਵਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬੇਨੰਤੀ ਹਰਿ | ਸਾਨੂੰ) ਇਕੋ (ਆਪਣੇ) ਸਰੂਪ ਦੀ ਲਿਵ ਲੁਆ ਦਿਓ। ਨਾਨਕ 
ਪਹਿ ਅਪੁਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ [ਦੇ ਹਰੀ (ਜੀਓ' ਆਪ ਪਾਸ ਇਹ) ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ (ਸਾਥੋਂ ਆਪ; 
੨॥੭॥੧੬੫॥ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਜਪਵਾਓ॥੨॥੭॥੧੬੫॥ 


ਵਗਾਧਯਾਂ- ਸੁਰਮੇ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਾਧਉ- ਹੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਾਲਕ! ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ' 
ਮੁਰਨ- ਹਰ ਤਰ੍ਹਾ। ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਤੁਸੀ ਸਾਡੇ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਤਨ ਮਨ ਧਨ ਸਭ ਆਪਦਾ ਹੈ। 
ਏਕ ਰੂਪ- ਇਕੋ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲਿਵ। ਲਗਾਤਾਰ ਸਹਜ ਧਯਾਨ ਆਪ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹੇ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੬] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
੧ਓਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪਰਗ੍‌ਖੋ- ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ੜੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆ 
ਲਬ 


ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਮੋਦਰ ਰਾਇਆ [ਹੇ ਗ੍ਰੀਂਬਾਂ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ! ਹੈ ਪ੍ਰਕਾਸ ਸਰੂ 4 

ਜੀਉ॥ ਕੋਟਿ ਜਨਾ ਕਰਿ ਸੇਵ [ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ' (ਤੂੰ) ਕਰੋੜਾਂ ਦਾਸਾਂ (ਭਗਤਾਂ) ਨੂੰ ਰਚ 

ਲਗਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਭਗਤ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ | (ਆਪਣੀ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਰਖਿਆ ਹੈ, (ਤੂੰ ਭਗਤਾਂ ਉਤ 

ਬਿਰਦੁ ਰਖਾਇਆ ਜੀਉ ॥ ਪੂਰਨ ਸਭਨੀ | ਦਿਆਲੂ ਹੈਂ ਇਤਨਾ ਕਿ) ਤੂੰ (ਆਪਣਾ) ਬਿਰਦ 

ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ੧॥ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਰਖਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜੀ। (ਤੂੰ ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ 

ਰ੍‌ ਸਹਾਇਤਾ ਸਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ) ਸਭ ਥਾਵਾ ਵਿਚ ਪਦੀ 
ਪੂਰਨ ਹੈਂ ਜੀ॥੧। 
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ਰ੍ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੬) (੧੩੫੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੭ 
ਕਿਉਂ ਪੇਖਾ ਪੁੀਤਮੁ ਕਵਣ ਸੁਕਰਣੀ | ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ) (ਮੈ ਆਪਣਾ ਐਸਾ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਿਵੇਂ ਵੇਖਾਂ ਤੇ ਕਿਸ 
ਜੀਉ ॥ ਸੰਤਾ ਦਾਸੀ ਸੇਵਾ ਚਰਣੀ | ਕਰਨੀ ਨਾਲ (ਵੇਖਾਂ) ਜੀ? 2. ਅਆ 
ਜੀਉ॥ ਇਹੁ ਜੀਉ ਵਤਾਈ ਬਲਿ ਬਲਿ | ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ ਜੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਆਪਣਾ) ਜੀਉ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ਤਿਸੁ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ |ਉੰਤੋਂ ਸਦਕੇ ਕਰਾ ਦਿਆਂ (ਹਾਂ) ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਾਰ ਹੁੰਦੀ ਰਹਾਂ 
ਲਾਗਉ ਪਾਈ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ ਜੀ। ਹਾਂ ਨਿਉਂ ਨਿਉਂ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਣੀ ਪੈਂਦੀ ਰਹਾ ਜੀ॥੨॥ 
ਪੋਥੀ ਪੰਡਿਤ ਬੇਦ ਖੋਜੰਤਾ ਜੀਉ ॥ |ਪੈਡਿਤ ਬੇਦ (ਤੇ ਹੋਰ) ਪੋਥੀਆਂ ਖੋਜਦਾ ਹੈ ਜੀ. (ਕੋਈ) ਵੈਰਾਗੀ 
ਹੋਇ ਬੈਰਾਗੀ ਤੀਰਥਿ ਨਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਹੋਕੇ ਤੀਰਥ ਨ੍ਹਾਉਂਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਜੀ। (ਕੋਈ) ਗੀਤ ਨਾਦ 
ਗੀਤ ਨਾਦ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ | ਕੀਰਤਨ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ”, (ਪਰ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਨਿਰਭਉ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹਰਿ ਨਿਰਭਉ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਧਿਆ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜੀ॥੩॥ 

ਜੀਉ॥੩॥ 

ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰੇ ਜੀਉ ॥ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ) ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ) ਜੀ ਕਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਏ (ਓਹ) 
ਪਤਿਤ ਪਵਿਤ ਲਗਿ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰੇ |'“ਤਿੱਤ (ਬੀ ਸਨ ਤਾਂ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਕੀ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ 
ਜੀਉ॥ ਭੁਮੁ ਭਉ ਕਾਟਿ ਕੀਏ ਨਿਰਵੈਰੇ | 7ਏ। (ਐਉਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਦੂਰ ਕਰਕੇ 
ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਮਨ ਕੀ ਆਸ ਪੁਰਾਈ | ਇੰਨੋਂ ਨੂੰ) ਨਿਰਵੈਰ ਬਣਾ ਲਿਆ. (ਹਾ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ ਮਨ 
ਜੀਉਂ ॥ ੪ ॥ ਦੀ ਆਸਾ (ਪਰਮੇਸੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ) ਪੂਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਜੀ॥੪॥ 


ਜਿਨਿ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਸੋ ਧਨਵੰਤਾ [ਜਿਸ ਨੇ (ਇਉਂ ਗੁਰੂ ਤੌਂ) ਨਾਉਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਉਹ (ਸਚੇ ਧਨ 
ਜੀਉ॥ ਜਿਨਿ ਪੁਭੁ ਧਿਆਇਆ ਸੁ ਦਾ) ਧਨਵਾਨ ਹੈ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਨੇ (ਨਾਮ ਪਾਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਸੋਭਾਵੰਤਾ ਜੀਉ ॥ ਜਿਸੁ ਸਾਧੁ ਸੰਗਤਿ | ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਗਿਆ। ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤਿਸੁ ਸਭ ਸੁਕਰਣੀ ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ |ਮੱਧੁ ਦੀ ਸੰਗਤਿ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ) ਉਸ ਦੀ ਸਭ ਕਰਣੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੋ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਈ ਜੀਉ ॥ ੫॥ ੧॥ ਭਈ ਹੈ, (ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੀ) ਸਮਾਈ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਹੋ ਗਈ 
੧੬੬॥ ਰ੍‌ ਜਾਣੌ। (ਭਾਵ ਉਹ ਸਹਜ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਗਿਆ ਹੈ) ਜਨ ਨਾਨਕ (ਦਾ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) 
ਜੀ॥੫॥੧॥੧੬੬॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦਮੇਦਰ-ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਰੱਸੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਰੂਪ ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਧਾਰਣ ਵਾਲਾ। ਤਾਵ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। ਰਾਇਆ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ। 
ਭਰਤ ਵਛਲੁ-ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ। ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 
ਬਿਰਦੁ-ਧਰਮ. ਸੁਭਾਵ. ਨਾਮ। ਕੀਰਤੀ ਵਾਲਾ ਨਾਮ। 
ਪੋਖਾ-ਦੇਖਾਂ। ਪਤਿਤ-ਡਿਗੇ ਹੋਏ ਧਰਮ ਤੋਂ । ਪਾਪੀ। 
_ਸੁਕਰਣੀ-ਸੁ“ਕਰਣੀ= ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਣੀ। 
ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਵਿਚ. ਗਯਾਨ ਵਿਚ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ। 


ਇਹ ਰਾਸ ਧਾਰੀਏ ਆਦਿ ਹੋਰ ਕੇਵਲ ਗਾਉਣ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਿਆ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੈ ਹਨ। 
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ਗਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੭) 


(੧੩੫੧) (ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੧ ` 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੭] 
ਪ੍ਰਾਰਥ੦- ਸੈਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਾਗਤ ਵਿਚ ਦਿਲ ਦੇ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਭਾਵ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮਾਝ ॥ 
ਆਉ ਹਮਾਰੈ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ॥ 
ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਚਿਤਾਰੇ 


ਜੀਉ॥ ਸੰਤ ਦੇਉ ਸੰਦੇਸਾ ਪੈ ਚਰਣਾਰੇ 


ਅਹਥ 


ਹੇ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ (ਸੌਤ ਜੀਓ) ' ਸਾਡੇ (ਪਾਸ) ਆਓ (ਤਾ 7 
ਦਿਨੋ ਰਾਤ ਸਾਸ ਸਾਸ (ਨਾਮ ਦਾ) ਚਿੰਤਨ ਕਰੀਏ। (ਮੈ) ਪੈਜ 
ਪੈਦਾ ਹਾਂ ਜੀ (ਕੋਈ) ਸੁਨੇਹਾ (ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ਦਾ) ਦਿਓ 7 


ਜੀਉ ॥ ਤੁਧੁ ਬਿਨ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਤਰੀਐ [ਮੌਤ ' (ਤੁਸੀਂ ਮੇਹਰ ਕਰੋ) ਤੁਹਾਥੇਂ ਬਿਨਾ (ਭਵਜਲ ਤੇ) ਕਿਤ 


ਜੀਉ॥ ੧॥ 

ਸੰਗਿ ਤੁਮਾਰੇ ਮੈ ਕਰੇ ਅਨੰਦਾ ਜੀਉ ॥ 
ਵਣਿ ਤਿਣਿ ਤ੍ਿਭਵਣਿ ਸੁਖ ਪਰਮਾਨੰਦਾ 
ਜੀਉ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਬਿਗਸੰਦਾ ਜੀਉ ॥ ਪੇਖਿ ਦਰਸਨੁ ਇਹੁ 
ਸੁਖੁ ਲਹੀਐ ਜੀਉ ॥ ੨ ॥ 


ਚਰਣ ਪਖਾਰਿ ਕਰੀ ਨਿਤ ਸੇਵਾ ਜੀਉਂ॥ 
ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਦੇਵਾ ਜੀਉ ॥ 
ਦਾਸਨਿ ਦਾਸੁ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਲੇਵਾ ਜੀਉ ॥ 
ਬਿਨਉਂ ਠਾਕੁਰ ਪਹਿ ਕਹੀਐ ਜੀਉ॥੩॥ 


ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮੇਰੀ ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਰਿਆ 
ਜੀਉ ॥ ਦਰਸਨ ਪੇਖਤ ਸਭ ਦੁਖ 
ਪਰਹਰਿਆ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਜਪੇ ਜਪਿ ਤਰਿਆ ਜੀਉਂ ॥ ਇਹ ਅਜਰੁ 
ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਸਹੀਐ ਜੀਉ ॥੪॥੨॥ 
੧੬੭ ॥ 


ਤਰੀਏ॥੧॥ 


(ਅੱਗੇ) ਮੈਂ ਤੁਸਾਡੀ ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਹੀ ਆਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਕੀ ਤੇ 
ਸਨ. (ਹਾ) ਬਨ ਬਨਸਪਤੀ (ਗਲ ਕੀਹ) ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾ ਵਿ 
ਪਰਮਾਨੰਦ ਪ੍ਰਿਭੂ) ਦਾ ਸੁਖ (ਜੇ ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਸੇ ਮੈ ਪਾਇਆ 
ਸੀ. ਤਦ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਔਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਸੇਜ ਸੁਹਣੀ ਹੋ ਤਏ! 
ਹੈ (ਤੇ) ਇਹ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੀ. (ਆ 4 
ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਕੇ ਹੀ ਇਹ (ਪਰਮ) ਸਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 1 
ਜੀ॥੨॥ 


“(ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ) ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਪਾਸ (ਬੀ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ! 
(ਕਿ ਮੈ) ਨਿਤ (ਸੰਤਾਂ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਚਰਣ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਕਰਦਾ ਰਟ” 
ਜੀ. (ਮੇਰੀ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ, ਅਰਚਾ ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ ਇ.' 
ਹੋਵੇ (ਕਿ ਮੈਂ ਭਗਵੰਤ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਜਪਦ” 
ਰਹਾ॥੩॥ 


(ਆਪ ਦਾ) ਦਰਸਨ ਦੇਖਦੇ ਸਾਰ (ਮੇਰਾ) ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਦੂਰ .' 
ਗਿਆ ਹੈ, (ਨਾ ਕੇਵਲ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋਏ ਹਨ) ਮੇਰਾ ਤਨ ਤੇ ਮ” 
(ਸਭ) ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰੀ ਸਾਰੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ :” 
ਗਈ ਹੈ ਜੀ, (ਹਾ ਜੀ.ਆਪ ਦੇ ਬਖਸ਼ੇ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ :: 
ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਤਰ ਗਿਆ ਹਾਂ ਜੀ। (ਹੁਣ ਇਹ ਢਾਨ ਇਕ ਹੋ: 
ਕਰੋ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਸੁਖ ਆਪ ਨੇ ਦਿਤਾ ਹੈ ਅਜਰ ਹੈ, ਜਰਿਅ” 
ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਵਾਲਾ। ਇਸ ਅਜਰ ਸੁਖ ਨੂੰ (ਅਸੀਂ ਕਿਵੇ) ਜ 
ਸਕੀਏ ਜੀ॥੪॥੨॥੧੬੭॥ 


"_ ਅਮੀਰਲੀ ਤਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲ ਲਗੋਗਾ। 
% ਦੁਜੀ ਤਜ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲ ਲਗੋਗਾ। 
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੧੭੪ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੮) (੧੩੫੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੭ 
ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅਚਾਨਕ ਮਿਲੇ ਹਨ। ਜਿਤਨੇ ਵਿਸੇਸ਼ਣ 
ਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਪਿਆਰ ਦੈ ਵਾਕ ਹਨ ਸਭ ਪਿਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਅਰਪਣ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਚਰਣਾਰੇ- ਚ਼ਰਣਾਂ ਵਿਚ। ਸੰਦੇਸਾ- ਸਨੇਹਾ। ਵਫਵਿ- ਬਨ। 

ਤਿਣਿ- ਤੀਲਾ। ਘਾਸ। ਵਣ ਤਿਰਿਣ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਬਲ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਘਾਸ ਦੇ ਤੀਲੇ 
ਤੀਲੇ ਵਿਚ ਬੀ। ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਬੂੰਦ ਵਿਚ ਬੀ, ਯਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਪਰਬਤ 
ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਕਿਣਕੇ ਵਿਚ ਬੀ; ਤਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਵਣ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਤ੍ਰਿਣ ਵਿਚ ਬੀ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਰੇ। 

ਤ੍ਰਿਭਵਕਿ- ਤਿੰਨ ਭਵਨ। ਤਿੰਨੇ ਲੋਕ। ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ। 

ਬਿਗਸੋਦਾ- ਖਿੜਿਆ। ਅਰਚਾ- (ਜੈਸ:. ਅਰਚਾ) ਪੂਜਾ, ਸਤਿਕਾਰ। 

(੨) ਚੰਦਨ ਛਿੜਕ ਕੇ ਫੁਲ ਆਦਿ ਅਰਪ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ। 

ਦੇਵਾਂ- ਦੇਉਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ। ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੰਦਨ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮੈਂ ਨਾਮ ਜਪਾਂ। 

ਪਰਹਰਿਆ- ਦੂਰ ਕੀਤਾ। 

ਅਜਰੁ- ਜੇ ਜਰਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਚਾਉਣਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋਵੇ। 

ਸਹੀਐ- ਸਹ ਲਈਏ. ਜਰ ਜਾਈਏ. ਪਚਾ ਲਈਏ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੮] 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਹਬਲ- ਪਿਛਲਾ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਆਗਮ ਦਾ ਗੀਤ ਸੀ, ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਗਮ ਦਾ 

ਗੀਤ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਸਾਜਨ ਮਨ ਮਿਤ ਪਿਆਰੇ [ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਸਜਣ' ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ਜੀਓ! ਸੁਣ 
ਜੀਉ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੇਰਾ ਇਹੁ ਜੀਉ ਭਿ | ਮਿੱਰੀ ਬੇਨਤੀ) ਸੁਣ। ਇਹ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਤੇਰਾ ਹੈ. ਇਹ 
ਵਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪਭ ਪ੍ਰਾਣ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਬੀ (ਤੇਥ) ਵਾਰਨੇ ਹੈ ਜੀ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ 
ਅਧਾਰੇ ਜੀਉ ॥ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ਦੇ ਆਸਰੇ ਜੀਉ (ਮੈਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਕਦੇ) ਨਾ ਭੁੱਲੇ. (ਸੈ) ਸਦਾ ਤੇਰੀ 
ਜੀਉ॥ ੧॥ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਾਂ ਜੀਉ॥੧॥ 


ਜਿਸੁ ਮਿਲਿਐ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਭਾਈ ਜੀਉ॥ [ਹੇ ਭਾਈ ਜੀ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਮਨ (ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੋ ਹਵਿ ਹਰਿ ਪਾਈ |ਜੀਉ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਉਹ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਮੇ 
ਜੀਉ ॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪੁਭ ਕਾ ਪੁਭ ਕੀਆ ਕਿਵੇਂ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂ। ਸਭੋ ਕੁਛ (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੈ (ਹਾਂ 
ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ ਪੁਭ ਕਉ ਸਦ ਬਲਿ |''ਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ (ਉਸੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਾ 
ਜਾਈ ਜੀਉ ॥ 2॥ ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਵਾਂ ਜੀ॥੨॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩੯) (੧੩੫੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੧! 


ਏਹੁ ਨਿਧਾਨੁ ਜਪੈ ਵਡਭਾਗੀ ਜੀਉ ॥ | ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਇਹ ਖਜ਼ਾਨਾ (ਕੋਈ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਵਾਲ 
ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਜੀਉ॥ | ਜਪਦਾ ਹੈ। (ਜਪਦਿਆਂ ਜਪਦਿਆਂ ਉਸ ਵਡਭਾਗੇ ਦੀ) ਲਿਵ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਸਭੁ ਦੁਖੁ [ਇਕ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜੇ ਨਾਮ ਕਿ) ਮਾਇਅ` 
ਗਾਇਆ ਜੀਚੈ ॥ ੩ ॥ ਜਿਸ ਨੇ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੇ) ਜਾਟ 
ਇੱ ਦੁਖ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਜੀਉ। (ਹਾ ਦੁਖ ਮਿਟਾਕੇ ਫੇ: 
ਧੰਨਯਵਾਦਤਾ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਔਠੇ ਪਹਿ; 
ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ |ਹੇ ਹਰੀ' ਤੁਸਾਡਾ ਨਾਮ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾ ਰਤਨ ਪਦਾਰਏ 
ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਧਨੁ ਰਾਸਿ ਸਚੁ ਵਾਪਾਰਾ [ਜਿੱਸ ਪਾਸ ਇਹ ਪਦਾਰਥ ਵੇਚਣ ਲਈ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤੇ) ਭਗਾ= 
ਜੀਉ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰਾ (ਇਸ ਦਾ) ਵਣਜਾਰਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਤੈਥੋਂ ਖ੍ਰੀਦਕੇ ਅਗੇ ਇਸ ਦ 
ਜੀਉ ॥੪॥ ੩॥ ੧੬੮॥ ਵਪਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ)। (ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ਇਸ) ਸਚੇ ਹੱਰੰ 
ਰ੍‌ ਧਨ ਦੀ ਵਪਾਰ ਕਰਨੇ ਲਈ (ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਸ ਹੈ ਦਾਨ 
ਨਾਨਕ ਜੀ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੀ॥੪॥੩॥੧੬੮ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ। ਔਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਜ਼ ਪ੍ਰੇਮ 
ਪਰਤੀ ਵਾਕ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਲਿਵ ਦਾ ਗੁਣਾਨਵਾਦ ਹੈ। ਔਐਕ ੪ ਵਿਦ 
ਪਹਿਲੀਆ ੨ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਫੇਰ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਤੇ ਪਿਛਲੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਧੁਨੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇ£ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਹਰੀ ਧਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਰਾਸ ਪੰਲੇ ਬੰਨ੍ਹ ਤੇ ਉਹ ਰਾਸ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ। 
ਨਿਰਕ੍ਰ- ਭਿ- ਭੀ। ਜਾਈ- ਜਾਗਾ. ਥਾਵਾਂ। 
ਜਾਈ- ਦੂਸਰਾ ਜਾਈ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ. ਬਲ ਜਾਈ, ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਵਾਂ। 
ਨਿਧਾਨੁ- ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-- 
ਇਹੁ ਨਿਧਾਨੁ ਜਪੈ ਮਨਿ ਕੋਇ॥ __ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੪-੭ 
ਓਥੇ ਮੁਰਾਦ ਸੁਖਮਨੀ ਤੋਂ ਹੈ ਏਥੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਨਾਮ- ਨੂੰ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੰਗਯਾ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾ ਔਤਰ ਆਤ£ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਤੇ ਮੇਲ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੯] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 
੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


- ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਜੀਵ ਸਮਝਾਏ ਤੇ ਬੀ ਮਾਇਆ ਖਚਿਤ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ 
ਦਾ ਰਸੀਆ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੩੬) (੧੩੫੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਪੈਨਾ ੨੧੮ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬਹੁ ਮਾਣੁ ਕਰਤੇ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬਹੁ | ਹੇ ਕਰਤਾਰ ' ਤੂੰ (ਹੀ) ਮੇਰਾ ਵਡਾ ਮਾਣ ਹੈਂ (ਹਾਂ, ਏਥੇ ਓਥੇ) 


ਉਨ 
ਆ 


ਮਾਣੁ ॥ ਜੋਰਿ ਤੁਮਾਰੈ ਸੁਖਿ ਵਸਾ ਸਚੁ | ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਵੱਡਾ ਮਾਣ ਹੈਂ। ਤੁਹਾਡੇ ਬਲ ਕਰਕੇ (ਮੈਂ) ਸੁਖ 
ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _|ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਆਪ ਦਾ) ਸਚਾ 
ਸ਼ਬਦ ਨੀਸ਼ਾਨ ਹੋਕੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 


ਸਭੇ ਗਲਾ ਜਾਤੀਆ ਸੁਣਿ ਕੈ ਚੁਪ | "(ਪਰ) ਹੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮੋਹੇ ਹੋਏ (ਜੀਵ! ਤੂੰ) ਕਦੇ ਬੀ ਹੋਸ਼ 

ਕੀਆ॥ ਕਦ ਹੀ ਸੁਰਤਿ ਨ ਲਧੀਆ | ਨਹੀਂ ਫੜੀ. ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜਾਣ ਬੀ ਲਈਆਂ (ਤੂੰ ਫੇਰ) ਸੁਣਕੇ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੜਿਆ ॥ ੧॥ (ਬੀ) ਚੁਪ ਹੀ ਵੱਟੀ ਰਖੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਰੱਤੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤੀ)॥੧॥ 


ਦੇਇ ਬੁਝਾਰਤ ਸਾਰਤਾ ਸੇ ਅਖੀ | (ਕੋਈ ਭਲਾ ਪੁਰਖ) ਇਸ਼ਾਰੇ ਜਾਂ ਬੂਝਾਂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਉਹ 

ਡਿਨੜਿਆ ॥ ਕੋਈ ਜਿ ਮੁਰਖੁ ਲੋਭੀਆ | (ਕੁਛ ਤੇਰੇ) ਅੱਖੀਂ ਬੀ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਜਾਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਹੈ ਜੀਵ' ਤੂੰ) 

ਮੁਲਿ ਨ ਸੁਣੀ ਕਹਿਆ ॥ ੨॥ ਕੋਈ (ਐਸਾ) ਮੂਰਖ ਲੌਭੀ ਹੈਂ ਕਿ (ਸੱਚ) ਕਿਹਾ ਹੋਇਆ ਮੂਲੋ 

= ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ। (ਭਾਵ ਸੰਤ ਜਨ ਇਸ਼ਾਰੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਬੂਝ 
ਬੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ. ਤੇ ਅੱਖੀਂ ਬੀ ਜੀਵ ਦੇਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਮਰ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਮਾਇਆ ਕੂੜੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੂਰਖ ਲੋਭੀ ਜੀਵ ਸੁਣਦੇ 
ਸਮਝਦੇ ਨਹੀ)॥੨॥ 


ਇਕਸੁ ਦੁਹੁ ਚਹੁ ਕਿਆ ਗਣੀ ਸਭ |ਇਕ ਕਿ ਦੋ ਚਾਰ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕੀਹ ਕਰਾਂ, ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਇਕਤੁ ਸਾਦਿ ਮੁਨੀ ॥ ਇਕੁ ਅਧੁ ਨਾਇ |ਹੀ ਇਕੋ (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਠੌਂਗੀ ਪਈ ਹੈ। (ਕੋਈ) 
ਰਸੀਅੜਾ ਕਾ ਵਿਰਲੀ ਜਾਇ ਵੁਠੀ ॥੩॥ | ਕਿਤੇ ਵਿਰਲਾ ਇਕ ਅੱਧ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸੀਆ ਹੈ. ਕੋਈ ਵਿਰਲੀ 
(ਧਰਮ ਦੀ) ਥਾਂ (ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਨਾਲ) ਵੱਸ ਰਹੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਧਰਮ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਬੀ ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹਨ)॥੩॥ 
ਭੁਗਤ ਸਚੇ ਦਰਿ ਸੋਹਦੇ ਅਨਦ ਕਰਹਿ | (ਪਰ) ਭਗਤ ਸੱਚੇ ਦਰ ਉਤੇ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਦਿਨ ਰਾਤਿ 
ਦਿਨ ਰਾਤਿ ॥ ਰੰਗਿ ਰਤੇ ਪਰਮੋਸਰੈ [ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। (ਐਸੇ ਭਗਤ ਜੇ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਬਲਿ ਜਾਤ ॥ ੪ ॥ |ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੇ ਹਨ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
੧॥ ੧੬੯ ॥ ਹੈ॥੪॥੧॥੧੬੯॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਔਕ ਇਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਸੁਖ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ। 
ਐਕ ੨ ਤੇ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਸੈਸਾਰ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਸੁਣ ਸਮਝ ਕੇ ਬੀ ਫੇਰ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਗੁਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਸੁਣਕੇ ਅਣਸੁਣੀ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਪਰ ਫੇਰ ਬੀ 
ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ। ਅਔਕ ਤਿੰਨ ਖਾਸ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਉਸ ਦਾ ਕੀ ਦੋਸ਼? ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਮਜ਼ਾਂ ਦਿਓ, ਇਸ਼ਾਰੇ ਕਰੋ, ਹਾਂ ਰੁਆ ਬੀ ਦਿਓ, ਜਗਤ 
ਆਪ ਬੀ ਅੱਖੀਂ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਸਦਾ ਰਹਿਣਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਪਾਪ 
ਨਾ ਕਰੀਏ ਤੇ ਅੱਗੇ ਦਾ ਫਿਕਰ ਕਰੀਏ ਪਰ ਲੌਭ ਗ੍ਰਸੇ ਲੋਕ ਮੁਰਖਤਾ ਵਿਚ ਵਸਦੇ, ਸਭ ਕੁਛ 
" ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਸ ਪਹਿਲੋਂ ਲਗੇਗਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੩੯) (੧੩੫੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੧੮ 
ਸਣਦੇ ਸਮਝਦੇ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਇਹ ਹਾਲਤ ਕਿਸੇ ਇਕ ਅੱਧੇ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ 
ਹੌਣ ਵਾਂਝੂ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਐਸੀ ਵਿਆਪੀ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਮੈਦਰ, ਤੀਰਥ, ਟਿਕਾਣੇ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਆਸ 
ਕੀਤੀ ਜਾਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਓਥੇ ਨਾਮ ਰਸੀਆ ਤੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੋਂ ਜਾਗਿਆ ਬੈਦਾ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲੇਗਾ, ਖਾਲੀ 
ਪਏ ਹਨ, ਆਸ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਟਿਕਾਣਾ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਨਾਮ ਰਸੀਆ ਹੋਵੇ। 
ਵੈਸੇ ਆਮ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਬੀ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਇਕ ਅੱਧ ਨਾਮ ਰਸੀਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਵਾਂਝੂ ਫੇਰ ਨਾਮ ਰਸ ਨਾਲ ਸੁਖੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਅਪਣਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਇਸ ਵਿਚ ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ. ਜੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਆਤਮ ਆਨੰਦ 
ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾ ਉਤੋਂ ਆਪ ਸਦਕੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਧਰਨੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 
ਭਾਈ ਜਾਗੇ, ਨਾਮ ਜਪੇ, ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪਾਓ, ਤੇ ਆਨੰਦ ਮਾਣੋ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਗੀਸਾਣਹ-ਸਚਾ ਸ਼ਬਦ ਨੀਸਾਣ (ਹੈ)। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ 
ਨੀਸਾਣ ਹੌਕੇ ਮੇਰੇ ਤੇ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਪ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਨਿਰੰਤਰ ਸੰਬੰਧ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ 
ਤੇ ਆਪ ਦਾ ਜੋਰ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਆਕੇ ਮੈਨੂੰ ਸੁਖੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਇਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ 'ਜਪੁੰ ਫੇਰ 'ਸਿਮਰਨ' ਹੋਕੇ, ਫੇਰ ਨਿਰੰਤਰ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਮਨ ਤਨ ਇੰਦਿਆ 
ਵਿਚ ਵਸ ਰਿਹਾ ਤੇ ਵਣ ਤਿਣ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਲੱਖਤਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਨੀਸਾਣੁ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ 
ਮੇਰੇ ਤੇ ਆਪ ਦਾ ਜਨ ਹੋਣੇ ਦਾ ਇਕ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਹ ਹੈ ਸ਼ਬਦ। ਪਿਛਲੇ ਸਮੇ ਦਾਸਾ 
ਉਤੇ ਖਾਸ ਨਿਸ਼ਾਨ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਅਜ ਕਲ ਬੀ ਵਰਦੀਆਂ ਉਤੇ ਖਾਸ ਹਰਫਾਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਪਵਿਤ੍ਰ ਫਿਕਰੇ ਦੇ ਅਰਥ ਭਿੰਨ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਯਥਾ-ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਬਦ 
(= ਉਪਦੇਸ਼) ਮੈਨੂੰ ਨਿਸ਼ਾਨ (=ਪਤਾ) ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ ਤੁਸਾਨੂੰ ਮਿਲਨੇ ਦਾ। 


(ਏ) ਸਚੁ= ਹੈ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ 
ਸਬਦੁ= ਜਗਤ ਵਿਚ, ਹੈ (ਕੀ? ਤੇਰਾ ਜੋਰ ਜੋ ਮੈਨੂੰ 
ਨੀਸਾਣੂ= ਪ੍ਰਗਟ। ਮਿਲਿਆ ਹੈ)। 


ਪਰ ਸਚ. ਸਬਦ, ਨੀਸਾਣ ਦੇ ਔਤ ਐੱਕੜੇ ਹਨ, ਇਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ। ਕਿਉਂਕਿ 'ਸਚ਼ 
ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅੱਕੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। ਤੇ 'ਸਬਦ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ _ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 


(ਏ) ਸੰਚੁ= ਹੈ ਸਤਯ ਸਰੂਪ। ਹੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ (ਤੇਰਾ ਜੋਰ) 
ਸਬਦੂ= ਬ੍ਰਹਮ। ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ। 
ਲੀਸਾਣ= ਪੁਗਟ। ਇਹ ਅਰਥ ਬੀ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦੇ ਤ੍ਰੈ ਔਕੜਾਂ ਕਰਕੇ। 


ਕਿਉਂਕਿ 'ਸਚੁ ਤੇ ਸਬਦੁੰ` ਹੈਂ ਸੰਬੋਧਨ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਬੁਝਾਰਤ- ਬੂਝ। ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਬੁੱਝਣ ਯੋਗ ਗਲ ਨਹੀਂ. ਜਿਸ ਤੇ ਸਮਝ ਖਰਚ ਕਰਨੀ 
ਪੈਦੀ ਹੈ. ਪਰ-ਬੁਝਾਈ ਗਈ ਗਲ ਜਿਸ ਤੇ ਸਮਝ ਖਰਚ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਸਮਝ ਨੂੰ ਸਾਫ ਦੱਸ ਦੇਣਾ ਹੈ। 

ਜਾਇ- ਜਗਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਧਰਮ ਮੋਦਿਰ, ਟਿਕਾਣੇ ਆਦਿ ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਥਾਂ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਇ- ਨਾਮ ਦਾ। 

ਵੁਠੀ- ਵਸਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ ਧਰਮੀ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਥਾਂ ਵਸਦੀ 
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ਦਾਮ 
"੧ = 
ਵਾਂ ੪੦-6 


ਵੱ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੪੦) (੧੩੫੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੮ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੪੦] 


ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸੀ ਹੈ; ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪਰਮ ਸਫਲਤਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਮਾਂਝ ॥ 

ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਜੀ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ | (ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਜੀਓ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਦੁਖਾ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ 

ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਆਰਾਧੀਐ | ਵਾਲਾ ਹੈ; (ਹਾ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ) ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ 

ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ॥ ੧ ॥ |ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ 

ਰਹਾਉ ॥ ਇਸ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਅਰਾਧੀਏ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਿਤੁ ਘਟਿ ਵਸੈ ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਸੋਈ | (ਕਿਉਕਿ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਅਰਾਧਣੇ ਨਾਲ) ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 

ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਉ ॥ ਜਮ ਕੰਕਰੁ ਨੇੜਿ ਨ |ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਉਹੀ (ਹਿਰਦਾ) ਸਹਣਾ ਥਾਉਂ (ਬਣ 

ਆਵਈ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੧॥ | ਜਾਂਦਾ) ਹੈ। ਜਮਦੂਤ (ਉਸ ਦੇ) ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਕਿ ਜਿਸ 
ਦੀ) ਜੀਭ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥੧॥ 

ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਨ ਜਾਣੀਆ ਨਾ ਜਾਪੈ |ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ' ਹੈ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਬੇਐਤ ਮੇਰੇ 

ਆਰਾਧਿ ॥ ਓਟ ਤੇਰੀ ਜਗਜੀਵਨਾ ਮੇਰੇ | ਠਾਕੁਰ ' (ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ) ਸੇਵਾ ਦੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ, ਨਾਹੀ (ਤੇਰੀ) 

ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਗਾਧਿ ॥ ੨ ॥ ਆਰਾਧਨਾ (ਦੀ ਜਾਚ) ਜਾਣ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, (ਪਿਰ ਮੈ) ਤੇਰੀ ਓਟ 
(ਲਈ ਹੈ।)॥੨॥ 

ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਗੁਸਾਈਆ ਨਠੇ ਸੋਗ | (ਜਿਸ ਉਤੇ) ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਏ (ਉਸ ਦੇ) ਸੋਕ ਤੇ 

ਸੰਤਾਪ ॥ ਤਤੀ ਵਾਉ ਨ ਲਗਈ | ਸੰਤਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। (ਹਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਆਪ ਰਖ 

ਸਤਿਗੁਰਿ ਰਖੇ ਆਪਿ ॥ ੩ ॥ ਲਿਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਤੱਤੀ ਵਾਉ ਨਹੀ ਲੌਂਗਦੀ॥੩॥ 

ਗੁਰੂ ਨਾਰਾਇਣੁ ਦਯੁ ਗੁਰੁ ਗੁਰੂ ਸਚਾ | (ਇਸ ਲਈ) ਗੁਰੂ (ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ=) ਨਾਰਾਯਣ ਹੈ. ਗੁਰੂ 

ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ ॥ ਗੁਰਿ ਤੁਠੈ ਸਭ ਕਿਛੁ | (ਦਿਆਲੂ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ. ਗੁਰੂ ਸੌਚਾ ਰਚਣਹਾਰ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ 

ਪਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰ |ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਣ ਨਾਲ (ਮੈਂ) ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਦਾਸ 

॥੪॥੨॥੧੭੦॥ ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੈ॥੪॥੨॥੧੭੦॥ 


<< ` ਜਲ 
ਲੱ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਦੁਖ ਹਰਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਇਹ 
ਗਯਾਨ ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਧਿਆਓ। ਅੱਠ ਪਹਿਰ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਨਾਲ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸੁਰ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਹਿਰਦਾ ਫੇਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਭਾਵ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮਨ ਇਕ ਦੈਵੀ ਸੈਦਰਤਾ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਜਮ 
ਕੌਕਰ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕਦਾ, ਉਹ ਸਦਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਿੰਮਰਤਾ ਵਿਚ 
ਜਾਕੇ ਅਰਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਹੇ ਅਗਮ ਅਗਾਧ। ਤੇ ਫੇਰ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਠਾਕੁਰ ' ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੀ 
ਸੈਵਾ ਦੀ ਜਾਚ ਨਹੀਂ, ਅਰਾਧਨਾ ਦੀ ਜਾਚ ਨਹੀਂ. ਕੇਵਲ ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਨ ਆ ਪਿਆ ਹਾ। ਇਸ ਦਾ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾਂ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੪੦) (੧੩੫੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੨੧੯ 


ਇਹ ਭਾਂਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਆਪ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਆਪ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇ7? 

ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਮੈਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਉਹ ਇਸ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਦਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਮੈਨੂੰ ਕੁਛ 

ਮਿਲੇ. ਉਹ ਤਾਂ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਮਾੜ੍ਹ ਹੈ। ਸੈਂ ਆਪ ਦੀ ਓਟ ਵਿਚ ਆ ਡਿਗਾ ਹਾਂ। ਓ> 
ਵਿਚ ਉਹੀ ਝਿਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਦਰ ਨਾ ਛੋੜੇ। 

ਢਾਢੀ ਦਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੋਗਣਾ ਦਰੁ ਕਦੇ ਨ ਛੌੜੇ॥ (ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੨੧. 

ਦਰ ਨਾ ਛੋੜਨਾ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ. ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰ 

ਕੋਈ ਦੇਹ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, 'ਓਟ ਓਸ ਦੀ' ਕੋਈ ਕੋਠਾ ਘਰ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਦੀ ਓਟ ਲੈਣੀ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਨ 

ਕੀਰਤਨ, ਅਰਦਾਸ. ਸੁਕਰ, ਸਿਦਕ ਆਦਿ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਹੇਰਥੇ ਬੰ” 

ਕੀਤੀ ਨੈ. ਯਥਾ.- 

ਹਰਿ ਆਰਾਧਿ ਨ ਜਾਨਾ ਰੇ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੩ 

੬ ਅਉ -੫< “ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦਿਤ' 

ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਜੀਵਨ, ਆਤਮ ਜੀਵਨ, ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਲਦ 

ਗੁਰੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਏਕੋ ਜਾਣੁ॥ (ਗਂਡ ਮਹਲਾ ੫-੧ 

ਨ ਪਰਲ ਹੋਏ ਹਰਿ ਨ ਪ੍ਰ ਏਕ ਜਮਨਿ ਜਉ (ਆਸਾ ਮ: ੪ ਛੌਤ-੬) 

ਜੀ 


ਜਲ ਤੇ ਉਪਜ ਤਰੰਗ ਜਿਉ ਜਲ ਹੀ ਬਿਖੈ ਸਮਾਹਿ॥ (ਦੋਹਰਾ. ਪਾ: ੧੦) 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦੁਖ ਭੈਜਨੁ- ਦੁਖ ਨੂੰ ਭੰਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 

ਪਰਨ_ ਸਤਿਗੁਰ ਗਿਆਨੁ- ਕੋਈ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਪਦ ਨਾਲ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਾਕ ਦੇ 
ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਰਤਾ ਰਤਾ ਫਰਕ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਉਪਰ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਠ ਪਹਿਰ ਅਰਾਧੀਏ। 
ਕਿਉਂਕਿ 'ਸਤਿਗੁਰ' ਪਦ ਸੰਬੰਧ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਨ ਉਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। ਗਿਆਨੁ ਪਦ ਐਂਕੜ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਦਾ 'ਸੰਬੈਧਿਤ' ਪਦ ਹੈ। 

(ਅ) ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੁਆਰਾ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਆਰਾਧਣੇ ਨਾਲ ਗਿਆਨ 
ਪੈਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਪਰ 'ਸਤਿਗੁਰ` ਹ੍ਰਸਾਂਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਸਤਿਗੁਰ ਦੁਆਰਾਂ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। 

(ਏ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਸ ਦਾ ਰਿਆਨ ਪੂਰਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ 'ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਦ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਨਾ ਪੂਰਨ ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਗਿਆਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਨਹੀਂ ਚਲ ਰਿਹਾ। ਵਿਸ਼ਯ 
ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ ਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ 'ਜਿਤੁ ਘਟਿ ਵਸੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਦ ਹੈ, ਸੇ 
ਹਿਆਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਚੱਲਦਾ। ਵਿਚਕਾਰ ਗਿਆਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਫਬਦਾ ਬੀ ਨਹੀਂ. ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਤਿਆਨ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਉਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਜੋ ਉਹ ਅਪਣੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। ਗਿਆਨ ਪਦ ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਬੀ ਇਨ੍ਹਾ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਅਜ ਮੈਨੂੰ ਫਲਾਣੇ ਨੇ ਇਹ ਗਿਆਨ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਬੁਰੇ ਦਾ ਬੀ ਭਲਾ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜਮ ਕੌਕਰੁ- ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ। ਭਾਵ ਜਮਦੂਤ। 

ਨਾ ਜਾਪੈ ਆਰਾਧਿ- ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਕਿ ਆਰਾਧਾਂ (ਕੀਕੂੰ) ? 

ਹੋਰਬੇ ਬੀ ਫਰਮਾਇਆ ਹੈ.- ਹਰਿ ਆਰਾਧਿ ਨ ਜਾਨਾ ਰੇ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੩) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੪੧) (੧੩੫੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੨੧੮ 


ਨਾਰਾਇਣ-(ਸੰਸ. ਨਾਰਾਯਣ:, ਨਾਰ-ਆਯਣ, ਨਰ= ਪਰਮ ਆਤਮਾ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਨਾਰਾ। 
ਨਾਰਾ= ਆਦਿ ਦੇ ਪਾਣੀ। ਉਹ ਜੋ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਪਾਣੀਆਂ ਤੇ ਵਿਚਰਦਾ ਸੀ) ਵਿਸਨੂੰ ਨੂੰ ਬੀ 
ਨਾਰਾਯਿਣ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਨਾਰਾਯਣ ਸਭ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਦਾ ਠੀਕ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਸੀ। 

ਦਯੁ-(ਸੈਸ. ਦਯ= ਰਖਯਾ ਕਰਨੀ, ਦਯਾ=ਕ੍ਰਿਪਾ। ਦਯ: =ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ) ਦਿਆਲੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਇਕ ਨਾਮ ਹੈ. ਦਇਆਲ ਹੋਣੇ ਕਰਕੇ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੪੧] 
ਪ੍ਰਾਗਥਲ- ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮਾ ॥ |ਹਰੀ, ਰਾਮ, ਰਾਮ, ਰਾਮ, ਹੈ ਰਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਸਾਰੇ) ਕੌਮ ਪੂਰਨ 
ਜਪਿ ਪੂਰਨ ਹੋਏ ਕਾਮਾ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ [ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਰਾਮ ਗੋਬਿੰਦ ਜਪੇਦਿਆ ਹੋਆ ਮੁਖੁ [ਰਾਮ (ਕਿ) ਗੋਬਿੰਦ ਜਪਦਿਆਂ ਮੂੰਹ (ਬੀ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਵਿਤੁ ॥ ਹਰਿ ਜਸੁ ਸੁਣੀਐ ਜਿਸ ਤੇ (ਇਸ ਲਈ) ਜਿਸ ਤੋਂ ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਸੁਣ ਲਈਏ ਉਹ ਭਾਈ 
ਸੋਈ ਭਾਈ ਮਿਤੁ ॥ ੧॥ ਹੈ (ਉਹੀ) ਮਿਤੁ ਹੈ। (ਤ੍ਰੈ ਗੱਲਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ ਨਾਮ ਦਾ 
ਦੂ ਸਿਮਰਣ. ਦੂਜੇ ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਸਰਵਣ, ਤੀਸਰੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤ 
| ਸੁਨਾਉਣ ਵਾਲਾ)॥੧॥ 
ਸਭਿ ਪਦਾਰਥ ਸਭਿ ਫਲਾ ਸਰਬ ਗੁਣਾ | (ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਮਨ ਤੋਂ ਕਿਉਂ ਵਿਸਾਰੀਏ (ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ 
ਜਿਸੁ ਮਾਹਿ ॥ ਕਿਉਂ ਗੋਬਿੰਦੁ ਮਨਹੁ | ਲੌਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਫਲ (ਦੇਣੇ ਜਿਸ 
ਵਿਸਾਰੀਐ ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਦੁਖ ਜਾਹਿ |ਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਜਿਸ ਵਿਚ (ਵਿਦਮਾਨ) ਹਨ (ਤੇ) ਜਿਸ 
॥੨॥ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਸਾਰੇ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 


ਜਿਸੁ ਲੜਿ ਲਗਿਐ ਜੀਵੀਐ ਭਵਜਲੁ | (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਦੇ ਲੜ ਲਗਣੇ ਨਾਲ (ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਜੀਉ 
ਪਈਐ ਪਾਰਿ ॥ ਮਿਲਿ ਸਾਧੁ ਸੰਗਿ [ਪਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਉਸ 
ਉਧਾਰੁ ਹੋਇ ਮੁਖ ਉਜਲ ਦਰਬਾਰਿ॥੩॥ ਨੂੰ ਮਨੋਂ ਨਾ ਵਿਸਾਰੀਏ ਭਾਵ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੀਏ। ਕਿਵੇਂ /) ਸਾਧੁ 
ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ (ਤਦ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਸਾਂਈਂ ਦੇ) ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਮੁੰਹ ਉੱਜਲਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ॥੩॥ 
ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਗੋਪਾਲ ਜਸੁ ਸੰਤ ਜਨਾ ਕੀ | ਗੋਪਾਲ ਦਾ ਜਸ (= ਕੀਰਤਨ) ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਹੈ, (ਇਹੋ) ਸੰਤ 
ਰਾਸਿ ॥ ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਦਰਿ ਜਨਾਂ ਦੀ ਰਾਸ (ਮੂੜੀ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸੰਤ ਜਨ) ਨਾਮ ਜਪ 
ਸਚੈ ਸਾਬਾਸਿ ॥ ੪ ॥ ੩ ॥ ੧੭੧॥ 4 ਅਧ= ਹਾਅ 
ਨੂੰ) ਸ਼ਾਬਾਸ (ਮਿਲਦੀ ਹੈ)॥੪॥੩॥੧੭੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ-੨੪੨) (੧੩੫੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੮ 
ਵ-ਖਧਿੰਗਾਂ- ਸਗਮੇ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗੋਬਿੰਦ, ਰਾਮ, ਰਾਮਾ, ਹਰਿ, ਗੈਪਾਲ-ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਇਕੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਲਈ ਵਰਤੇ 


6। 


ਉਬਰੇ-ਤਰੇ, ਨਿਸਤਰੇ। ਭਾਵ ਬਚ ਗਏ। ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੪੨੧ 


ਪ੍ਰਾਰਧਨ- ਹਰੀ ਜਸ ਗਾਇਨ ਕਰਨਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲਗਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ, ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੈਗ 
ਕਰਨਾ, ਨਾਮ ਆਰਾਧਣਾ, ਅਉਗਣ ਕੱਂਟਣੇ ਇਹ ਜੀਵਨ ਰਸਦਾਇਕ ਹੈ। ਹੋਰ ਲਗਨਾਂ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ 
ਫਿੱਕਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਔਤ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਵਿ 


ਰਲ 


ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਮੀਠੋ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ਜਿੰਦੂ ਤੂੰ ਮੀਠੇ [ਹੇ (ਮੇਰੀਏ) ਜਿੰਦੇ' ਤੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਮਿੱਠੇ ਗੁਣ ਗਾ. (ਹਾਂ) ਹਰੀ 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਸਚੇ ਸੇਤੀ ਰਤਿਆ | ਦੇ ਮਿੱਠੇ ਮਿੱਠੇ ਗੁਣ ਗਾ। (ਢੇਖ' ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੁਆਰਾ) 

ਮਿਲਿਆ ਨਿਥਾਵੇ ਥਾਉ ॥ ੧ ॥ਰਹਾਉ॥ |ਸਤਯ ਸਰੂਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਰੱਤਿਆਂ ਗਿਆਂ ਨਿਥਾਂਵੇਂ ਨੂੰ ਥਾਂ 
ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਹੋਰਿ ਸਾਦ ਸਭਿ ਫਿਕਿਆ ਤਨੁ ਮਨੁ | (ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੇ ਸੁਆਦ ਤੋਂ ਛੁਟ) ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸੁਆਦ 

ਫਿਕਾ ਹੋਇ ॥ ਵਿਣੁ ਪਰਮੇਸਰ ਜੋ ਕਰੇ | ਫਿੱਕੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੈਣ ਨਾਲ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ (ਦੋਏ) 

ਫਿਟੁ ਸੁ ਜੀਵਣ ਸੋਇ ॥ ੧॥ ਫਿੱਕੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਦੀ ਲਗਨ ਤੋਂ) ਬਿਨਾ (ਹੋਰ 
ਹੋਰ ਲਗਨਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ) ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜੀਵਨ ਫਿਟ 
(-ਜੀਵਨ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਅੰਚਲੁ ਗਹਿ ਕੈ ਸਾਧ ਕਾ ਤਰਣਾ ਇਹੁ | ਸਾਧੂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜਕੇ ਇਸ ਸੌਸਾਰ ਤੋਂ ਤਰਣਾ (ਨਸੀਬ) ਹੁੰਦਾ 

ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਆਰਾਧੀਐ ਉਧਰੈ | ਹੈ। (ਸਾਧੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰੀਏ 

ਸਭ ਪਰਵਾਰੁ ॥ ੨ ॥ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ ਤਾਂ ਜੋ) ਸਾਰਾ ਪਰਵਾਰ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) 
ਤਰ ਜਾਂਵੇ॥੨॥ 

ਸਾਜਨੁ ਬੰਧੁ ਸੁਮਿਤ ਸੋ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹਿਰਦੈ | (ਐਸਾ ਸਾਧੂ ਨਿਰਾ ਸਾਧੂ ਨਹੀਂ) ਉਹ ਤਾਂ (ਸੱਚਾ) ਸਜਣ ਹੁੰਦਾ 

ਦੇਇ ॥ ਅਉਗਣ ਸਭ ਮਿਟਾਇ ਕੈ | ਹੈ. (ਉਹੀ ਸੱਚਾ) ਸਨਬੰਧੀ, (ਉਹੀ ਸੱਚਾ) ਮਿਤ੍ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਹਾਂ, 

ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰੇਇ ॥ ੩ ॥ ਉਹੀ ਜੋ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਵਸਾ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, 
ਉਹੀ ਜੋ ਸਾਡੇ) ਸਾਰੇ ਔਗੁਣ ਦੂਰ ਕਰਕੇ (ਸਾਡੇ ਤੇ) 
ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਮਾਲੁ ਖਜਾਨਾ ਥੇਹੁ ਘਰੁ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਣ | ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣ ਹੀ (ਮੇਰੇ ਲਈ) ਮਾਲ ਹਨ, ਖੁਜ਼ਾਨਾ ਹਨ, ਘਰ 

ਪ੍ਰਭ ਤੁਧਨੋ ਮੰਗੈ ਦਾਨ ॥੪ ॥੪॥ ੧੭੨॥ [ਨਾਨਕ ਤੇਰੇ ਦਰ ਉਤੇ ਮੇਗਤਾ (ਖੜਾ) ਹੈ (ਤੇ ਤੈਥੋਂ) ਤੈਨੂੰ ਦਾਨ 
ਮੋਗਦਾ ਹੈ॥੪॥੪॥੧੭੨॥ 
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“” 
ਕੇ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੪੨) (੧੩੬੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੧੮ 


ਵਯਾਪਯਾ- ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਾਲ ਲਗਨ ਨਾ ਲਾਕੇ ਹੋਰ ਲਗਨਾਂ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨਾ ਤੇ 
ਹੋਰ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣਨਾਂ ਮਾਨੋ ਫਿੱਕਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਜੀਵਨ ਫਿਟ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਿਸ਼ਫਲ 
ਹੈ. ਜਿਵੇਂ ਫਿੱਟਿਆਂ ਦੁੱਧ ਅਕਾਰਥ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਉਸ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹੇ ਫਿਟ ਫਿਟ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਸਕਾਰਥਾ ਜੀਵਨ ਕੀ ਹੈ? ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਜੋ ਮਿਠੀ ਵਸਤੂ 


ਹੈ। ਯਥਾਂ - 
ਫਰੀਦਾ ਸਕਰ ਖੱਡ ਨਿਵਾਤ ਗੜ ਮਾਖਿਉ ਮਾਂਝਾ ਦਧ॥ 
ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਮਿਠੀਆਂ ਰਬ ਨ ਪੁਜਨਿ ਤੁਧੁ॥ ੨੭॥ (ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ) 
ਪੁਨਾ.- ਫੀਕੇ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨ ਸਾਦ॥ (ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫-੭੮) 


ਉਸ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਇਹ ਹੈ. ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰੋ। ਉਹ ਅਉਗੁਣ ਕੱਟੇਗਾ, ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਬਿਠਾ ਦੇਵੇਗਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਆਰਾਧਣਾ ਦੱਸੇਗਾ। ਉਸ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਮਾਲ ਖੁਜ਼ਾਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਤੁੱਛ ਦਿੱਸਣਗੇ, ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਸਮਝੇਗਾ ਤੇ ਇਹੋ 
ਦਾਨ ਮੌਗੇਗਾ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਮੀਠੇ- ਮਿੱਠੇ, ਰਸਦਾਇਕ, ਇਹ ਪਦ ਹਰਿ ਗੁਣ ਦਾ ਵਿਸੇਸ਼ਣ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਅੱਗੇ 
ਚੱਲਕੇ ਹੋਰ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ ਫਿੱਕਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਏਥੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ. ਹਰੀ ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਮਿੰਨਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਫਿਟੁ- ਨਿਕੰਮਾ, ਬੇ ਅਰਥ। ਦੁੱਧ ਆਦਿਕ ਜੇ ਸੈ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਤੋਂ ਵਿਚਲ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਫਿਟ 
ਗਈ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੈਂ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਅਰਥ ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਦੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਬਦਅਸੀਸ ਵਿਚ਼ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਫਿਟੇ ਮੂੰਹ, ਕਿ ਮੂੰਹ ਫਿੱਟ ਜਾਵੀ; ਭਾਵ ਕੋਹੜ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਰੋਗ ਨਾਲ ਭੈੜਾ ਹੈ ਜਾਵੀ। 
ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਵਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਆਮ ਅਰਥ ੍ਰਿਕਾਰ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਔਚਲੁ- ਪੱਲਾ। ਭਾਵ ਸ਼ਰਨ ਲੈਕੇ ਯਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਕੇ। 

ਥੇਹੁ= ਪਿੰਡ। ਅਜ ਕਲ ਢੱਠੇ ਪਿੰਡ ਦੇ ਢੇਰ ਨੂੰ ਥੇਹ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਵਸਦੇ 
ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਥੇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਯਥਾ:- 


ਤਿਸ ਦਾ ਥਾਉ ਨ ਥੇਹੁ॥੪੩॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੨੮੨੨) 
ਉਸ ਦਾ ਨਾ ਪਿੰਡ ਹੈ ਨਾਂ ਥਾਂ। 
ਪੁਨਾ:- ਉਜੜ ਥੇਹੁ ਵਸਾਇਓ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫) 


ਥੇਹ (ਪਿੰਡ) ਨੂੰ ਜਦ ਨਾ ਵੱਸਦੇ ਹਾਲ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਤਾਂ 'ਉਜੜ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਾਲ ਲਾਇਆ ਹੈ। 
ਤਾਤੇ ਥੇਹ ਦਾ ਅਰਥ ਪਿੰਡ ਸੀ। 

ਨਿਧਾਨ- ਨਿਧੀਆਂ ਦੇ ਘਰ। ਭਾਵ ਸਾਰੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ। 

ਤੁਧਨੌ- ਤੈਨੂੰ। ਭਾਵ ਹੈ ਮੈਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀਂ ਦਾ ਦਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਮਗ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਪ੍ਰਭੂ, ਤੈਥੋਂ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਣ ਦਾਨ ਮੋਗਦਾ 
ਹਾ। ਭਾਵ ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਉਹੋ ਜਾ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 
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[ਅਗੇ ਹੁਣ ਨੌਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਚੱਲੀ] 


ਸੂਚਨਾਂ- ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੀੜ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੱਧੀ ਸੀ 
ਜੇ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸ੍ਰੀ ਕਰਤਾਰ ਪੁਰ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਪੈਜ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਤੇ 
ਭਗਤਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ। ਮਗਰੋਂ ਛੇਵੇਂ. ਸਤਵੇਂ ਤੇ ਅਠਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ ਨਹੀਂ ਰਚੀ, ਪਰ ਨੌਵੇ 
ਪਾਤਸਾਹ ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰੀ ਸੀ. ਜੇ ਬੰੜ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਚਾੜ੍ਹੀ। ਨੰਵੇ 
ਪਾਤਸਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ ਜੇਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਉਣ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ 
ਸ੍ਰੀ ਕਰਤਾਰ ਪੁਰੇ ਪੋਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਵਾਲੀ ਆਦਿ ਬੀੜ ਮੋਗ ਭੇਜੀ ਸੀ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾ ਪਾਸ ਸੀ ਉਹਨਾ 
ਨੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿਤੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹੀ। ਪਰ ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਹ! ਜੀ, ਗੁਰਗਾਈ ਦੇ ਮਾਲਕ ਜੀ ਦੀ ਆਗਯਾ ਪਾਕੇ ਭਾਈ ਬੋਨੋ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੀੜ 
ਦੇ ਔਤ ਮਹਲਾ ੯ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਵੱਖਰੀ ਸੋਚੀ ਵਿਚ ਲਿਖਕੇ ਸਾਇਦ ਇਸੇ ਵੇਲੇ ਹੀ ਜੋੜ ਲਈ 
ਤਈ ਸੀ, ਫੇਰ ਭਾਈ ਬੰਨੋ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੀੜ ਦੇ ਉਤਾਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਿਖਾਰੀਆਂ ਨੇ ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਅਪਣੀ ਸਮਝ ਅਨੁਸਾਰ ਬੀੜ ਵਿਚ ਥਾਂ ਪਰ ਥਾਂ ਮ. ੯ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਚਾੜ੍ਹ ਲਏ। ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਦਮਦਮੇ ਸਾਹਿਬ ਜਦ ਸੰਪੂਰਨ ਬੀੜ ਦਾ ਔਤਮ ਸਰੂਪ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਤਾ 
ਮ ੯ ਦੀ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਆਖਰੀ ਤੇ ਐਤਮ ਸ਼ੁਧ ਪਾਠ, ਸ਼ੁਧ ਤਰਤੀਬ ਵਿਚ ਥਾਂ ਪਰ ਥਾਂ ਸ਼ਾਮਲ 
ਕੀਤਾ। ਇਸੇ ਬੀੜ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਮਦਮੀ ਬੀੜ ਕਿਹਾ ਜਾਦਾ ਹੈ, ਕਲਗੀਧਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਨਾਦੇੜ 
ਵਿਖੇ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਉਣ ਵੇਲੇ ਗ਼ਰਤਾ ਗਾਦੀ ਪਰ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪੈਥ ਵਿਚ ਫਿਰ ਇਸੇ ਐਤਮ 
ਸਰੂਪ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪਸਰਿਆ। ਸੋ ਨੌਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਇਕ 
ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ-੨੪੩। 


੧ਓ ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯॥ 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦਵੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਵਰਣਨ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਸਾਧੋ ਮਨ ਕਾ ਮਾਨੁ ਤਿਆਗਉ ॥ 
ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਸੰਗਤਿ ਦੁਰਜਨ ਕੀ ਤਾ ਤੇ ਹੇ ਸਾਧੂ (ਲੋਕੇ' ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦਾ ਮਾਨ ਦੂਰ ਕਰੋ। ਖਟ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਭਾਗਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਤੋਂ ਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ (ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾ) ਤੋ 
ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਦੂਰ ਭਜਦੇ ਰਹੋ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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“ਦਰੀ 


੧ 
2 ਘਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੪੪) (੧੩੬੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੯ 
ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਦੋਨੋ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਨੈ ਅਉਰੁ | (ਜੈ ਪੁਰਖ) ਸੁਖ ਤੇ ਦੁਖ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਜੇਹਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣੇ 
ਮਾਨੁ ਅਪਮਾਨਾ ॥ ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੇ ਰਹੈ | ਅਤੇ) ਮਾਨ ਤੇ ਅਪਮਾਨ ਨੂੰ (ਬੀ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਜਾਣੇ। ਹਾਂ ਜੋ) 
ਅਤੀਤਾ ਤਿਨਿ ਜਗਿ ਤਤੁ ਪਛਾਨਾ॥੧॥ | ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗ਼ਮੀ ਤੋਂ ਅਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੇ (ਇਸ) ਜਗਤ 
ਤੱਤ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।)0੧॥ 

ਉਸਤਤਿ ਨਿੰਦਾ ਦੋਊ ਤਿਆਗੈ ਖੋਜੈ | (ਹਾਂ ਜੀ ਉਹ ਪੁਰਖ) ਉਸਤੁਤਿ ਤੇ ਨਿੰਦਿਆ (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਹੁ | ਬੀ) ਤਿਆਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ ਸਦਾ) ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਦੀ ਖੋਜ 
ਖੇਲੁ ਕਠਨੁ ਹੈ ਕਿਨਹੂੰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸ! ਇਹ (ਬੜੀ) ਔਖੀ 
॥੭॥੧॥ ਖੇਲ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਇਸ ਖੇਲ ਨੂੰ) 

ਜਾਣਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਖੇਲਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖੀ ਹੈ)॥੨॥੧॥ 


ਵਗੀਾਧਯਾਂ- ਸਗਮੇ। 

ਨਿਰਿਕ੍ਰ- ਸੰਗਤਿ ਦੁਰਜਨ ਕੀ- ਭੈੜੇ ਯਾ ਖੋਟੇ ਮਨੁਖਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ। 

ਅਹਿਨਿਸਿ- ਦਿਨੇ ਰਾਤ। _ ਸਮ- ਤੁੱਲ। ਇਕੋ ਜੇਹੇ। 

ਅਪਮਾਨਾਂ- ਅਪਮਾਨ, ਨਿਰਾਦਰ। __ਹਰਖ- ਖੁਸ਼ੀ। _ਅਤੀਤਾ- ਅਲੱਗ. ਅਲੇਪ। 

ਜਗਿ ਤਤੁ- (ਇਸ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਤੱਤ ਨੂੰ। ਜਗਤ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ. ਭਾਵ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ। 

ਨਿਰਬਾਨਾ- (ਸੰਸ., ਨਿਰਵਾਣ) ਦੁਖ ਸੁਖ, ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ, ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਤੋਂ ਉਪਰਲੀ ਦਸ਼ਾ। 
ਤੁਰੀਆ ਪਦ। ਸਰਬ ਦਸ਼ਾ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਯਥਾਰਥ (ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ)। ਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਨਿਰਬਾਣ ਪਦਵੀ ਦੇ ਹੀ ਲੱਛਣ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। _ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ ੨੪੪] 


“ ਦੀਸਣਹਾਰ ਬਿਨਸਣਹਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਰਹੋ, ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੋ ਜਾਓ। 


ਮੂਲ ਅਹਥ 


ਸਾਧੇ ਰਚਨਾ ਰਾਮ ਬਨਾਈ ॥ ਹੇ ਸੰਤ (ਜਨੋਂ! ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਦੀ) ਰਚਨਾ ਰਾਮ ਨੇ ਬਣਾਈ ਹੈ; 

ਇਕਿ ਬਿਨਸੈ ਇਕ ਅਸਥਿਰੁ ਮਾਨੈ (ਇਸ ਵਿਚ) ਇਕ ਬਿਨਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਕ (ਹੋਰ ਉਸ ਨੂੰ 

ਅਚਰਜੁ ਲਖਿਓ ਨ ਜਾਈ ॥ ੧ ॥ |ਬਿਨਸਦੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਪਰ ਫੇਰ ਆਪ ਨੂੰ ਸਦਾ) ਥਿਰ ਮੈਨ ਰਿਹਾ 

ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ (ਇਹ) ਅਚਰਜ (ਗਲ ਕਿਸੇ ਦੀ) ਸਮਝੇ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦੀ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮੋਹ ਬਸਿ ਪ੍ਰਾਨੀ ਹਰਿ ਮੂਰਤਿ | (ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੀਵ ਨੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਮੋਹ ਦੇ 

ਬਿਸਰਾਈ ॥ ਝੂਠਾ ਤਨੁ ਸਾਚਾ ਕਰਿ [ਵੱਸ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ: (ਇਸ 

ਮਾਨਿਓ ਜਿਉ ਸੁਪਨਾ ਰੈਨਾਈ ॥ ੧॥ |ਨੇ) ਝੂਠੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸੁਪਨੇ 
| ਵਿਚ) ਰਾਤ ਨੂੰ (ਝੂਠੇ ਪਦਾਰਥ ਸਚ ਮੋਨ ਲਈਦੇ ਹਨ)॥੧॥ 
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ਗਓਤੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ-੨੪੫) (੧੩੬੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧" 


ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੈ ਜਿਉ ਬਾਦਰ | (ਪਰ ਸਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ ਕੁਛ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰਾ ਕਟ 

ਕੀ ਛਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜਗੁ ਜਾਨਿਓ | ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਬਦਲ ਦੀ ਛਾਂ (ਦੇਖਦੇ ਦੇਖਦ 

ਮਿਥਿਆ ਰਹਿਓ ਰਾਮ ਸਰਨਾਈ |ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। (ਤਾਂਤੇ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੇ ਜਗਤ ? 

॥੨॥੨॥ ਮਿਥਿਆ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
(ਸਦਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੨॥੨॥ 


ਪ੍ਰਾਰਧਨ- ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮੋਹ ਦੇ ਵੱਸ ਪੈਕੇ ਝੂਠਾ ਜਗਤ ਸੱਚਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਨ੍ਹਾ ₹' 
ਵਸੀਕਾਰ ਤੇ ਨਿਕਲੇ ਤਾਂ ਝੂਠ ਝੂਠ ਹੋ ਦਿੱਸੇ ਤਦ ਬ੍ਰਿਤੀ ਸਦਾ ਸੱਚ ਵਲ ਰੁਜੂਅ ਕਰੇਗੀ। ਤੇ ਤੁਸ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੇਗੇ। ਉਹ ਜਤਨ ਹੈ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਜਾਣਾ। ਸ਼ਰਣ ਪੈਣ 
ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਆਵੇਗੀ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਰੈਨਾਈ- ਰਾਤ ਦਾ. ਰਾਤ ਨੂੰ। 

ਬਾਦਰ- ਬੌਦਲ। ਛਾਈ- ਛਾਂ। 

ਮਿਥਿਆ- ਝੂਠਾ। ਜੋ ਹੋਵੇ ਤਾ ਝੂਠਾ ਯਾ ਅਸਤਿ ਤੇ ਭਾਸੇ ਸਤਯ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ-੨੪੫] 
ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਮਾਇਆ ਆਦਿ ਦੀ ਮਮਤਾ ਜੀਵ ਦੀ ਭੁੱਲ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ਪ੍ਰਾਨੀ ਕਉ ਹਰਿ ਜਸੁ ਮਨਿ ਨਹੀ ਆਵੈ॥ | ਜੀਵ ਦਿਨ ਰਾਤ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ) 2 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਮਗਨੁ ਰਹੈ ਮਾਇਆ ਮੈ |ਹਰੀਂ ਦਾ ਯਸ਼ ਚੇਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ. ਦੱਸੇ (ਇਹ ਹਰੀ ਦੇ? 
ਕਹੁ ਕੈਸੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਗੁਣ ਕਿਵੇਂ ਗਾਵੇ “॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਪੂਤ ਮੀਤ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਸਿਉ ਇਹ !ਪਤ ਮਿਤ੍ਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ ਵਿਚ (ਲੱਗਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਤੇ) 


ਬਿਧਿ ਆਪੁ ਬੰਧਾਵੈ ॥ ਮਿਗ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਇਉਂ ਆਪ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਗ ਮਿਥਿਆ (ਝੂਠਾ) 
ਜਿਉਂ ਝੂਠੋ ਇਹੁ ਜਗ ਦੇਖਿ ਤਾਸਿ ਉਠਿ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਦਾ ਜਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ) ਉਸ ਨੰ 


ਧਾਵੈ ॥ ੧॥ (ਸੱਚਾ) ਵੇਖਕੇ (ਉਸ ਦੇ) ਮਗਰ ਉਠ ਭੱਜਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਮਿਰ 
ਥਲ ਵਿਚ ਭਾਸਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਮਗਰ ਭਜਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਕਿ ਹੰਦਾ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ)॥੧॥ 


ਭੁਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕਾ ਕਾਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਮੂਤ (ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ ਇਹ) ਮੂਰਖ ਉਸ ਮਾਲਕ ਨੂੰ 

ਤਾਹਿ ਬਿਸਰਾਵੈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੋਟਨ | ਭੁਲਾ ਦੇਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਇਸ ਦੇ) ਭੋਗ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ (ਭਾਵ 

ਮੈ ਕੋਉ ਭਜਨ ਰਾਮ ਕੋ ਪਾਵੈ ॥੨॥੩॥ | ਦੇਟੈ ਵਾਲਾ) ਹੈ. ਹੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸ' (ਦੇਖ) ਕ੍ਰੜਾਂ ਵਿਚੋ ਕੋਈ 
ਇਕ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਜਨ ਪਾ ਲੈਦਾ 
ਹੈ॥੨॥੩॥ 


੩0੬ 339 ੦1 528 


੧11 
__ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ-੨੪੬) (੧੩੬੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੧੯ 


ਵਗਾਖ-ਯਾਂ-ਮ੍ਰਿਗ ਜਿਵੇਂ ਰੇਤ ਥਲੇ ਦੀ ਦੁਪਹਿਰੇ ਚਮਕ ਨੂੰ ਜਲ ਦਾ ਡਲ ਸਮਝ ਕੇ ਨੱਸਦਾ 
ਤੇ ਜਲ ਨਾ ਪਾਕੇ ਭਟਕ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸੱਚ ਜਾਣਕੇ ਇਸ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਾ 
ਜੀਵਨ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗੁਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਸਭ ਸੁਖਦਾਤਾ ਤੇ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਹੈ 
ਉਸ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੋ ਜੋ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸਨਾ- ਕਈ ਰੇਤਲੇ ਯਾ ਚਟੀਅਲ ਥਲ ਧੁੱਪ ਨਾਲ ਐਸੇ ਚਮਕ ਮਾਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਝੀਲ ਵਾਂਝੂ ਜਲ ਦਾ ਡਲ ਭਾਸਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਰਨ ਇਸ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਸਮਝ ਕੇ 
ਭੱਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਭਟਕ ਭਟਕ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਭੋਗ ਸਤਯ ਭਾਸਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹੈਨ ਝੂਠੇ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੪੬] 


ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ- ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਟਿਕਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਨਾ ਗਯਾਨ ਸ਼ੀਲ ਹੋਣ 

ਦੇਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਟਿਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਧ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਵੱਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ਸਾਧੋ ਇਹੁ ਮਨੁ ਗਹਿਓ ਨ ਜਾਈ ॥ [ਹੈ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਜਣੋ! ਇਹ (ਜੀਵ ਦਾ) ਮਨ ਕਾਬੂ 
ਚੰਚਲ ਤ੍ਸਨਾ ਸੰਗਿ ਬਸਤੁ ਹੈ ਯਾ ਤੇ [ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। (ਇਸ ਦੇ) ਨਾਲ ਚੈਚਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਸਦੀ ਹੈ, 
ਬਿਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ _|ਉਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਥਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ (=ਸਦਾ ਚੌਚਲ ਰਹਿਦਾ 

ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਕਠਨ ਕਰੋਧ ਘਟ ਹੀ ਕੇ ਭੀਤਰਿ ਜਿਹ | (ਫਿਰ ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਔਦਰ ਹੀ ਕਰੜਾ ਕ੍ਰੋਧ 
ਸੁਧਿ ਸਭ ਬਿਸਰਾਈ ॥ ਰਤਨੁ ਗਿਆਨ ਵੱਸਦਾ) ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਮਤਿ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
ਸਭ ਕੋ ਹਿਰਿ ਲੀਨਾ ਤਾ ਸਿਉ ਕਛੁ ਨ| ਇਹ ਕ੍ਰੰਧ) ਸਭ ਦੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਨੂੰ ਚੁਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਬਸਾਈ ॥ ੧॥ ਇਸ ਨਾਲ (ਕਿਸੇ ਦੀ) ਕੁਛ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਚਲਦੀ॥੧॥ 
ਜੋਗੀ ਜਤਨ ਕਰਤ ਸਭਿ ਹਾਰੇ ਗੁਨੀ | ਜੋਗੀ (ਆਦਿਕ) ਸਾਰੇ (ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੇ ) ਜਤਨ 
ਰਹੇ ਗੁਨ ਗਾਈ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ | ਕਰਦੇ ਹਾਰ ਗਏ, (ਹੋਰ) ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ (ਲੋਕ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ 
ਭਏ ਦਇਆਲਾ ਤਉ ਸਭ ਬਿਧਿ ਬਨਿ [ਹਾਰ ਰਏ। ਪਰ ਜਦ ਹਰੀ ਜੀ ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਆਈ ।॥ 2॥ 9 ॥ ਬਿਧਾਂ ਢੁੱਕ ਪਈਆਂ, (ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ॥੨॥੪॥ 


ਵਯਾਪਯਾ- ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਟਿਕਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ, ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, 
ਸੇ ਇਹ ਸਦੀਵ ਚੌਚਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਸੈ ਹੈ ਐਦਰ ਵੱਸਦਾ ਕ੍ਰੋਧ. ਉਹ ਬੜਾ ਦੁਰ-ਸਾਧਯ ਹੈ; 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦਾ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਮਤ ਮਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਿਆਨ-ਵਾਨਾਂ 
ਦੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਨੂੰ ਬੀ ਚੁਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਗਯਾਨਵਾਨ ਛਡ ਕੇ ਜੋਗੀ ਬੜੇ ਕਠਨ ਸਾਧਨ ਇਸ 
ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕ੍ਰੋਧ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਚੜ੍ਹ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਹੋਰ ਗੁਣਾਂ 
ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਬੀ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਲਾ ਲਾ_ਰਹਿ ਚੁਕੇ। ਹਾਂ, ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਆਲ 
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ਗਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ-੨੪੭) (੧੩੬੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੌਨਾ ੨੧੧ 
ਹੈ ਜਾਵੇ ਤਾ ਮਨ ਰੋਕਣ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਜਿੱਤਣ ਦੀਆਂ ਜਿਤਨੀਆਂ ਬਿਧਾਂ ਹਨ. ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀਅ 
ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਗਹਿਓ- ਪਕੜਿਆ। ਭਾਵ ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਮੁਰਾਦਾਂ ਦੋ ਹਨ-ਇਕ ਤ 
ਇਹ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਇਹ ਮਨ ਦੇ ਚਾਹੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਗਜ਼ ਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਦੂਜੇ ਜਦ 
ਇਸ ਨੂੰ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾਓ ਤਾਂ ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਕਠਨ- ਕਰੜਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਧਣਾ ਔਖਾ ਹੋਵੇ। 

ਰਤਨੁ ਹਿਆਨੁ- ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਰਤਨ। ਗਿਆਨ ਵਰਗਾ ਅਮੋਲਕ ਪਦਾਰਥ। 

ਹਿਰਿ ਲੀਨਾ- ਚੁਰਾ ਲਿਆ। ਗੁਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਛੁ ਨ ਬਸਾਈ- ਕੁਛ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ। ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। 

ਗੁਨੀ- ਗੁਣਵਾਨ ਲੋਕ। ਜੈਸੇ ਕਿ ਨਾਨਾ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਵਿਦਾਨ. ਫਿਲਾਸਫਰ, ਸ਼ਿਲਪਕਾਰ, ਕਰਮ 
ਕਾਡੀ, ਇਖਲਾਕੀ ਲੋਕ ਜੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਤ੍ਰੀਕਿਆ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ 
ਹੋਇ! 

ਗਾਈ- ਗਾਈ ਦਾ ਮਤਲਬ 'ਕੀਰਤਨ' ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤ ਰਹੈ ਯਾ ਅਪਣੇ ਅਪਣੇ 
ਤੀਕਿਆ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ. ਯਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰ ਰਹੇ। 

ਗੁਨੀ ਰਹੇ ਗੁਨ ਗਾਈ- ਗਾਈ ਪਦ ਪਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਗੁਨ ਗਾਈ' ਦੇ ਅਰਥ ਕਈ ਵੇਰ 
ਇਹ ਲਾਏ ਜਾਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਥੋਕ ਗਏ ਹਨ 
ਪਰ ਓਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸਕੇ। ਪਰ ਇਹ ਗੁਰ ਆਸ਼ਯ ਘੋਂਟ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਨਾਮ ਹੀ ਤਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨ ਆਪ ਜੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੈ ਨਾ ਕੇਵਲ ਮਨ 
ਨੰ ਸਾਧਦੇ ਹਨ ਸਗੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਸਰੂਪ ਤਕ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਏਥੇ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਗੁਣਵਾਨ ਲੋਕ ਅਪਣੇ ਅਪਣੇ ਤੀਕੇ ਦੇ ਜੋਰ ਲਾਕੇ ਥੌਕ ਗਏ। 

ਸਭ ਬਿਧਿ- ਸਭੇ ਵਿਧਾਂ। ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਆਲ ਹੋਏ ਤਾ ਸਭ ਬਿਧਾਂ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਧਾਂ ਵਿਚ ਹਉਂ ਵਾਲੇ ਜਤਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਕਿਤੇ ਨਾ 
ਕਿਤੇ ਜਾ ਟੁੱਟਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਹਰੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸ਼ਿਖਰ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਬਲ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾਰੇ ਪਹੁੰਚ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਸਾਧੂ ਜਨੋਂ' ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ, ਜੋ ਸਾਧਨ 
ਕਰ ਉਸ ਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰਕੇ ਕਰੈ। ਤਾਂ ਜੈ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਪਾਤ੍ਰ ਬਣੋ। ਕ੍ਰਿਪਾ ਅਰਥਾਤ ਈਸ਼ਰ 
ਅਨਗੂਹ ਜੋ ਸੈਛੋਂਦ ਵਸਤੂ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਜੇ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਹੈ ਤਾਂ ਈਸ਼ਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਇਹੋ 
ਗਲ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀਂ ਨੇ ਆਪ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਭੁਲੇਵਾ ਨਾ ਪਵੇ। ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਕਤ ਪੈਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ-੧. ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਓ, ੨. ਸ਼ਰਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੋ ਤੇ ੩. ਰਾਮ 
ਭਜਨ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਵੈ॥੨॥੪॥ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੪੭] 


- ਮੁਕਤਿ ਮਾਰਗ ਲਈ ੧. ਸ਼ਰਨ ਧੈਣਾ, ੨ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨਾ, ਤੇ ੩. ਨਾਮ 
ਜਪਣਾ ਹੀ ਠੀਕ ਤੇ ਯਥਾਰਥ ਵਸੀਲੇ ਹਨ। 
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` ਡੂੰ 


` ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ੬. ਚਉਪਦਾ-੨੪੭ (੧੩੬੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੧੯ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ਸਾਧੋ ਗੋਬਿੰਦ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ ਮਾਨਸ |ਹੈ ਸਾਧੂ (ਜਨੋ! ਹੇਰਨਾਂ ਤਰਲਿਆਂ ਵਿਚ) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ 
ਜਨਮੁ ਅਮੋਲਕੁ ਪਾਇਓ ਬਿਰਥਾ ਕਾਹਿ [ਨਾਂ ਗੁਆਓ (ਇਹ ਜਨਮ ਬਹੁਤ) ਅਮੋਲਕ (ਵਸਤੂ) ਮਿਲੀ ਹੈ; 


ਜਲਣ 


ਗਵਾਵਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੀਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਓ (ਜੋ ਇਹ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਵੇ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਦੀਨ ਬੰਧ ਹਰਿ ਸਰਨਿ | (ਆਪਣੈ ਗੁਨਾਹਗਾਰ ਹੋਣ ਦੇ ਭੈ ਤੋਂ ਯਾ ਆਪਣੇ ਗ੍ਰੀਬ ਹੋਣ 
ਤਾਹਿ ਤੁਮ ਆਵਉ ॥ ਗਜ ਕੋ ਤ੍ਰਾਸੁ [ਦੀ ਥੁੜ ਤੋਂ ਡਰੋ ਸੰਗੇ ਨਾ) ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆ 
ਮਿਟਿਓ ਜਿਹ ਸਿਮਰਤ ਤੁਮ ਕਾਹੇ |ਜਾਂਓ, (ਉਹ ਹਰੀ) ਪਤਿਤਾਂ (=ਪਾਪੀਆੰ) ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ 
ਬਿਸਰਾਵਉ ॥ ੧॥ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਗ੍ਰੀਬਾਂ ਦਾ (ਉਹ) ਸਾਕੇਦਾਰ (ਭਾਵ ਪਰਮ ਮਿਤ੍ਰ) 
ਹੈ। (ਦੇਖੋ) ਗਜ ਦਾ ਭੈ ਜਿਸ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮਿਟ 
ਗਿਆ ਸੀ (ਉਸ ਨੂੰ) ਤੁਸੀਂ ਕਿਉਂ ਭੁਲਾ ਰਹੇ ਹੋ ॥੧॥ 
ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਫੁਨਿ | (ਸਿਮਰਨ ਐਉਂ ਕਰੇ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ) ਹੌਕਾਰ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ 
ਭਜਨ ਰਾਮ ਚਿਤੁ ਲਾਵਉ ॥ ਨਾਨਕ [ਛਡ ਦਿਓ, ਫਿਰ (ਉਸ) ਰਾਮ ਦੇ ਭਜਨ ਵਿਚ ਚਿਤ ਨੂੰ ਲਾ 
ਕਹਤ ਮੁਕਤਿ ਪੰਥ ਇਹੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ |ਦਿਓ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਇਹ ਨੈ ਮੁਕਤੀ 
ਤੁਮ ਪਾਵਉ ॥ ੨॥੫॥ ਦਾ ਰਸਤਾ, (ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ) ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਕੇ ਤੁਸੀਂ 
(ਇਸ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਓ॥੨॥੫॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾ- ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਉਹ ਹੈਂ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨਾ। (ਦੇਖੋ ਅਖੀਰਲੀ 
ਸਤਰ)। ਗੁਰਮੁਖ ਕੀਕੂੰ ਬਣਦਾ ਹੈ? ੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਲਓ, ੨. ਸ਼ਰਨ ਲੈਕੇ ਭਜਨ ਕਰੋ, 
੩. ਭਜਨ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰੇ, ਇਹ ਤਾ ਕਰੇ ਤੇ ਅਗਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾ ਕਰੋ:-੧ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਮੋਹ ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਨਾ ਕਰੌ। ੨. ਪਾਪੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਗਯਾਤ ਸੋਗ ਵਿਚ ਰਖਦੀ 
ਹੈ ਉਹ ਹਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਉਣੈਂ ਸੰਗਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸੰਗ ਦੂਰੰ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਸਮਝੋ ਤੇ 
ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਦਿਲ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਧੈ ਜਾਓ। ੩. ਫਿਰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਗ਼ਰੀਬੀ ਦੀ ਬੀ ਸੰਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ.ਉਸ 
ਲਈ ਬੀ ਫੁਰਆਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਬੰਧੂ ਹੈ, ਬੇਲੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਸੰਗ ਨਾ 
ਕਰੋ! ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਗਜ ਦੀ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਰਾਪਿਆ ਹੋਇਆ ਜੀ ਪਰ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਉਸ ਨੇ ਅਰਾਧਿਆ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪਹੁੰਚ ਪਈ। ਰਬ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਤੋਂ ਸੂਗ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਹੈ ਤੇ ਦੀਨਾਂ ਦਾਂ ਬੈਂਧੂ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬੈਧ- ਬੰਧਪੁ, ਸਾਕ, ਭਾਵ ਹੈ ਬੇਲੀ. ਮਿਤ੍ਰ. ਸਹਾਇਕ। 

ਗਜ- ਹਾਥੀ, ਪਰ ਇਥੇ ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਰੀਧਰਵ ਤੋਂ ਹੈ ਜੇ ਦੇਵਲ ਰਿਖੀ ਦੇ ਕਪ ਨਾਲ 
ਸਰਾਪਿਆ ਗਿਆਂ ਤੇ ਹਾਥੀ ਦੀ ਸੂਰਤ ਦਾ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਵਰੁਣ ਦੇ ਤਲਾਉ ਵਿਚ ਸੀ ਕਿ 
ਇਕ ਤੇਂਦੂਏ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗੂੁਸ ਲਿਆ। ਇਹ ਕਿਉਂਕਿ ਪਸ਼ੂ ਹਾਥੀਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਹ ਤਾ ਇਕ 
ਰੀਪਰਵ ਸਰਾਪਿਆਂ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਐਦਰ ਗਯਾਤ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਸਰਾਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਜੇ ਇਹ 
ਗਯਾਤ ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਤਾ ਸਰਾਪ ਦਾ ਲਾਭ ਹੀ ਕੀਹ ਸੀ। ਦੰਡ ਤਾਂ, ਤਾਂ ਹੀ ਸੀ ਨਾਂ ਕਿ ਗਯਾਤ ਹੋਵੇ 
ਤੇ ਫੈਰ ਸਮਝੇ ਕਿ ਪਸ਼ੂ ਹਾ ਤਾਂ ਦੁੱਖ ਹੈਵੇ। ਸੋ ਜਦ ਤੇਂਦੂਏ ਨੇ ਗ੍ਰਸਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਨੇ ਈਸ਼ਰ ਆਰਾਧਨਾ 
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ਗਉਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ-੨੪੮) (੧੩੬੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨੮ 


ਕੀਤੀ, ਤਦ ਰੋਬੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪਹੁੰਚ ਪਈ ਤੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੈ ਗਿਆ। ਇਹ ਪ੍ਰਸੈਗ ਭਾਗਵਤ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਕਈ ਲੋਕ ਇਸ ਸੈਕਾ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਾਥੀ ਪਸੂ ਨੂੰ ਈਸ਼ਰ ਦੀ ਗਯਾਤ ਕਿਵੇਂ? ਉਹਨਾ 
ਨੂੰ ਕਥਾ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹ ਰੀਧਰਵ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਦੇਉਤਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਗਯਾਤ 
ਸੀ, ਜਿਵੇਂ ਹਰ ਕੈਦੀ ਨੂੰ ਗਯਾਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਪਾਪ ਦੀ, ਦੰਡ ਦੀ, ਤੇ ਅਪਣੇ ਮਾਨੂਖ ਹੋਣ ਦੀ 
ਤਿਵੇ ਗਜ ਨੂੰ ਗਯਾਤ ਸੀ ਅਪਣੇ ਰੀਧਰਵ ਹੋਣ ਦੀ ਤੇ ਦੰਡ ਦੀ. ਨਹੀਂ ਤਾ ਸ੍ਰਾਪ ਨਿਸਫਲ ਸੀ। 

ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਈਸੁਰ ਦੀ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨਤਾ ਤੇ ਪਾਪੀਆ ਦੇ ਈਸ਼ਰ ਆਰਾਧਨ ਦੇ 
ਸੁਭ ਫਲ ਜਨਾਉਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਰਾਜ ਵੰਸ਼ੀ ਦਾ ਚਿੰਨ 
ਹਾਥੀ ਹੋਵੇ ਜਿਵੇਂ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਹੰਦੇ ਸਨ। ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਾਗ ਗਰੁੜ ਹੁੰਦਾ ਸੀ. ਅਜ ਕਲ ਬੀ 
ਔਰੀਜਾ ਦਾ ਸੇਰ ਹੈ. ਜਰਮਨਾਂ ਦਾ ਉਕਾਬ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ-੨੪੮] 


- ਮਨ ਨੂੰ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਪਾਉਣ ਦਾ ਤਰਲਾ। ਮਨ ਦੀ ਨਿਖੇਧੀ ਪਖ ਦੀ ਦਸਾ ਦੱਸ 
ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਵਿਧੀ ਪੌਖ ਜਣਾਇਆ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ਕੋਉ ਮਾਈ ਭੂਲਿਓ ਮਨੁ ਸਮਝਾਵੈ ॥ ਹੇ ਮਾਈ ਕੋਈ (ਐਸਾ ਭੁਲਾ ਪੁਰਖ ਮਿਲੇ ਜੋ ਮੇਰੇ) ਭੁੱਲੇ ਹਏ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਾਧ ਮਗ ਸੁਨਿ ਕਰਿ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਮੱਤੇ ਲਾ ਦੇਵੇ। (ਇਹ ਮਨ ਅਸਾ ਹੈ ਕਿ) ਵੇਦਾ 
ਨਿਮਖ ਨ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ੧ ॥ ਪੁਰਾਣਾਂ ਤੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ (ਦੱਸੇ) ਰਸਤੇ ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ (ਬੀ ਇਕ) 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਿਮਖ ਭਰ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਗਾਉਂਦਾ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 
ਦੁਰਲਭ ਦੇਹ ਪਾਇ ਮਾਨਸ ਕੀ ਬਿਰਥਾ | (ਅੰਤੇ) ਮਾਨੁੱਖਾ ਦੇਹ (ਵਰਗੀ) ਦੁਰਲਭ (ਵਸਤੂ) ਪਾਕੇ (ਆਪਣਾ। 
ਜਨਮੁ ਸਿਰਾਵੈ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮਹਾ [ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਬਿਤਾ ਰਿਹਾ ਹੈ; (ਸਗੇਂ ਇਹ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਹ 
ਸੰਕਟ ਬਨ ਤਾ ਸਿਉ ਰੁਚ ਉਪਜਾਵੇ [ਦਾ ਅਤਿ ਦੁਖਦਾਈ (ਜੋ) ਬਨ ਹੈ. ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਪੋਦਾ 
॥੧॥ ਕਰਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥੧॥ 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸਦਾ ਸੰਗਿ ਪੁਭੁ ਤਾ (ਦੇਖੋ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ (ਸਾਰੋ ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ (ਇਸ 
ਸਿਉ ਨੇਹੁ ਨ ਲਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ | ਦੇ) ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ (ਇਹ ਮਨ) ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ 
ਤਾਹਿ ਤਮ ਮਾਨਹ ਜਿਹ ਘਟਿ ਰਾਮੁ [ਲਾਉਂਦਾ। (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਸੈਂਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੇ 
ਸਮਾਵੈ॥੨॥੬॥ _ [ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਸਮਾ ਜਾਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਤੁਸੀਂ ਮੁਕਤ 
(ਪੁਰਖ) ਸਮਝੌ॥੨॥੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਨੂੰ ਉਲਟਾਓ ਤਾਂ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ:- ਪੁਰਖ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਮਾ ਜਾਵੇ, (ਔਤਲੀ ਤੁਕ)। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਮਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣੇ ਨਾਲ (ਰਹਾਉ)। ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦੀ ਜਾਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਵੇਦ, ਪੁਰਾਣ 
ਨਾਮੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਸੁਣਨ ਨਾਲ (ਰਹਾਉ)। ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਨਾਲ ਔਤਰ ਬਾਹਰ ਵਸਦੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਏਗੀ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪੈ ਜਾਏਗੀ, (ਔਕ ੨)। ਇਸ ਰਸਤੇ 
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”! ਤੰ । 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯. ਚਉਪਦਾ-੨੪੯) (੧੩੬੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੨੦ 


ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਦੁਖਦਾਈ ਬਨ ਸਮਝਕੇ ਤਯਾਗੀ ਰਖੇ (ਐਕ ੧)। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਕੀਤਿਆਂ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਐਕ ੧ ਸਤਰ ੧)। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਿੱਧਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਾਈ- ਹੇ ਮਾ! ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਸੰਬੋਧਨ ਦਾ ਅਰਥ. ਹੇ ਭਾਈ, ਹੇ ਸੰਤੋ. ਹੇ ਗੁਰੂ 
ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਧ ਮਗ- ਸਾਧਾ ਦੇ ਦੱਸੇ ਰਸਤੇ। 
ਸਿਰਾਵੈ- ਬਿਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਕਟ- ਕਸ਼ਟ, ਦੁੱਖ, ਦੁਖਦਾਈ। 
ਰੁਚ- ਰੁਚੀ, ਚਾਹਨਾ, ਪ੍ਰੀਤ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੨੪੯] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾਲਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਖੋਹਲਕੇ ਤੇ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਗਿਆਨੀ 
ਤੇ ਮਕਤ ਪੁਰਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ਸਾਧੇ ਰਾਮ ਸਰਨਿ ਬਿਸਰਾਮਾ ॥ [ਹੇ ਸਾਧੂਓ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਹੀ (ਪੌਕੇ) ਟਿਕਾਉ (ਦਾ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਪੜੇ ਕੋ ਇਹ ਗੁਨ ਸਿਮਰੇ | ਟਿਕਾਣਾ) ਹੈ। ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ (ਆਦਿ) ਦੇ ਪੜ੍ਹਨੇ ਦਾ ਇਹੋ ਲਾਭ 
ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮਾ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _|ਹੈ ਕਿ (ਜੀਵ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਕਰੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਫੁਨਿ ਅਉ | (ਫਿਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਮਾਇਆ 


ਬਿਖਿਅਨ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ ਦੀ ਮਮਤਾ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ; ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਗ਼ਮੀ (ਕੋਈ 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਪਰਸੈ ਜਿਹ ਨਾਹਨਿ ਸੋ | ਅਸਰ ਨਾ ਕਰੇ, ਹਾ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਇਹ) ਨਾ ਪੋਹਣ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ 
ਮੂਰਤਿ ਹੈ ਦੇਵਾ ॥ ੧॥ ਦੀ ਮੂਰਤ ਹੈ॥੧॥ 


ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਅੰਮ੍ਤ ਬਿਖੁ ਏ ਸਭ | (ਹਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ) ਸੁਰਗ ਨਰਕ. ਐਮ੍ਰਿਤ ਤੇ ਜਹਿਰ ਏਹ ਸਭੇ 
ਤਿਉ ਕੰਚਨ ਅਰੁ ਪੈਸਾ ॥ ਉਸਤਤਿ | (ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੋਣ) ਤਿਵੇਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸੋਨਾ (ਤੇ ਤਾਮੇ ਦਾ) ਪੈਸਾ 
ਨਿੰਦਾ ਏ ਸਮ ਜਾ ਕੈ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਫੁਨਿ |ਹੋਵੇ। ਉਸਤਤਿ ਤੇ ਨਿੰਦਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਹ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹੋਣ, 
ਤੈਸਾ ॥ ੨॥ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਿਰ ਲੋਭ (ਤੇ ਸੌਤੋਖ), ਮੋਹ (ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਮ ਹੋ ਗਏ) ਹੋਣ॥੨॥ 

ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਏ ਬਾਧੇ ਜਿਹ ਨਾਹਨਿ ਤਿਹ | ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਜਿਸਨੂੰ ਏਹ ਵਯਾਧਾ (ਪੀੜਾ) ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਤੁਮ ਜਾਨਉ ਗਿਆਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ | ਤੁਸੀਂ ਗਿਆਨੀ ਸਮਝ। ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਇਸ ਬਿਧਿ ਦਾ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਤਾਹਿ ਤੁਮ ਮਾਨਉ ਇਹ ਬਿਧਿ ਕੋ ਜੋ | ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਮੁਕਤ ਹੋਇਆ ਸਮਝੰ॥੩॥੭।॥ 
ਪਾਨੀ ॥ ੩॥ ੭॥ 


ਵਯਾਧਯਾ- ਗਯਾਨਵਾਨ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਕਰਣੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਜੇ 
ਉਸ ਦੀ ਕਰਣੀ ਦੀ ਹੈ ਸੋ ਹੈ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ। ਇਸ ਕਰਣੀ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਦੰਦਾਤੀਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਪਹਿਲੋਂ ਉਹ ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਮਤਾ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੪੯) (੧੩੬੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨ ੦ 


ਨਿਕਲ ਜਾਏਗਾ। ਜਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਦੰਦਾਤੀਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਉਸ ਨੂੰ ਟੇਟ 
ਹਰਖ ਤੇ ਸੋਗ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਗੇ। ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਰਗ ਦੀ ਮੋਗ, ਨਰਕ ਤੋਂ ਸੂਗ, ਐਮ੍ਰਿਤ -2 
ਲਾਲਚ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰ ਤੋਂ ਨਫਰਤ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ। ਸੋਨਾ ਤ੍ਰਾਮਾ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਆਪਣੀ ਉਸਤੁਤੋ 
ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਨਾਲ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਯਾ ਉਦਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਸੁਖ ਤੇ ਦੁਖ ਉਸ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਨਹੀਂ ਦੈਣਗੇ। ਫਿਟ 
ਉਸ ਨੂੰ ਲੋਭ ਤੇ ਮੋਹ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਲੁਪਤੀ ਹੈ, ਦੰਦ ਦੇ ਜੋੜੇ ਵਿਤ 
ਇਕ ਇਕ ਆਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਇਕ ਆਪ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। 'ਲੋਭ' ਕਹਿਕੇ 'ਸੰਤੋਖ ਸਾਡੇ ਤੇ ਸਤ 
ਲੈਣ ਲਈ ਛੜਿਆਂ ਹੈ. 'ਮੋਹ' ਕਹਿਕੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਸੋਚ ਲੈਣਾ ਸਾਡੇ ਤੇ ਛੱਡਿਆ ਹੈ। ਐਉਂ ਹੀ ਦਾ੧ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਲੋਭ ਮੋਹ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਕਟਾਖ 7 
ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ:-'ਲੋਭ ਮੋਹ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਸਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈਂ, ਇਹ ਗੱਲ ਇਸੈ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਔਕ ੧ 
ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, ਯਥਾ- ਲੋਭ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਫੁਨਿ``` : ਐਸਾ ਕਹਿਕੇ ਫੇਰ ਕਿਉਂ 'ਲੋਤ 
ਮਹ ਦੁਬਾਰਾ ਕਿਹਾ? ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਐਕ ੧ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਭ ਮੋਹ ਉਸ ੧ 
ਪਰਜਨਗੇ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਿਜਈ ਹੋਵੇਗਾ! ਏਥੇ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ-ਲੋਭ ਮੋਹ ਉਸ `; 
ਸਮ ਹੋਣਗੇ। ਜਦ ਤਕ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਿਰਬਾਹ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਖਾਣ ਪੀਣ, ਸਰੀ” 
ਪਾਲਨ ਮਾਤਰ ਜੇ ਯਥਾ ਪ੍ਰਭੂ ਇੱਛਾ ਨਿਭਣੇ ਹਨ. ਸੋ ਉਸ ਦਾ ਖਾਣ ਪੀਣ ਲੈਣ ਦੇਣ ਦਾ ਵਰਤਾਓ 
'ਲੇਭ ਮੋਹ ਦੀ ਅਸਾਮਯ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਉਹ ਬਿਜੈ ਕਰ ਚੁਕਾ ਹੈ. ਹੁਣ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿ: 
ਜੇ ਲੋਭ ਮੋਹ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ 'ਸਾਮਯ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਖਾਣ ਪੀਣ ਸਰੀਰ ਨਿਰਬਾਹ ਮਾਤਰ ਜੋ ਕੁ 
ਉਸ ਵਿਚ ਗੁਰਹਣ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਸ ਦਾ ਲੋਭ ਮੋਹ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਉਹ ਉੱਸ ਨੂੰ ਲੋਭ ਮੋਹ ਸਮਝਦ 
ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਉੱਸ ਨੂੰ ਤਯਾਗਨੀਯ ਖਯਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ; ਜੈ ਕਰੇ ਤਾਂ 'ਸਾਮਯ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀ 
ਹਣ ਤਾ ਜੋ ਕੁਛ ਉਸ ਨਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਯਾ ਉਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਯਥਾ - 
ਜਿਸਹਿ ਬੁਝਾਏ ਜੋਈ ਬੂਝੈ ਓਹੁ ਬਾਲਕ ਵਾਗੀ ਪਾਲੀਐ॥ 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫ ਅਜੁਲੀਆ-੧' 
ਇਕ ਵੀਚਾਰ ਹੋਰ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਔਕ ੧ ਵਾਲਾ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਅਪਣਾ ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਿੱਤ 
ਲਿਆ ਸੂ। ਇਹ ਲੋਭ ਮੋਹ (ਐਕ ੨) ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਲੋਭੀ ਉਸ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਟ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੁਇ ਵਰਤਾਉ ਸਮ ਲਗਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕਰ- ਬਿਸਰਾਮਾ- (ਸੌਸ. ਵਿਸ਼ਰਾਮ) ਸਥਿਤੀ. ਟਿਕਾਉ। _ਬਿਸਰਾਮਾ= ਆਰਾਮ। ਆਰਾ” 


ਦੀ ਥਾਂ। ਟਿਕਣੋ ਦੀ ਥਾਂ। ਗੁਨ- ਲਾਹਾ, ਲਾਭ, ਫਾਇਦਾ। 
ਫੁਨਿ- ਫੇਰ, ਅਤੇ॥ ਦੇਵਾ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ! 
ਬਿਖੁ- ਜ਼ਹਰ। ਸਮ- ਬਰੱਬਰ। ਇਕ ਤੁੱਲ। 
ਕੌਚਨ- ਸੋਨਾ। ਪੈਸਾ- ਪੈਸਾ ਤ੍ਰਾਮੈ ਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਭਾਵ ਤ੍ਰਾਮਾ ਹੈ। 
ਤੈਸਾ- ਉਹੋ ਜੇਹਾ। ਬਾਧੇ- (ਸੈਸ., ਵਯਾਧਿ: =ਪੀੜਾ) ਪੀੜਾ (ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ)। 


(ਅ) ਬਾਧੇ= 'ਬੰਨ੍ਹਣ' ਤੋਂ ਸਮਝ ਕੇ 'ਬੈਨ੍ਹਦੇਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਪ੍ਰਾਨ]- ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਾਲਾ, ਜੀਵ। 
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28 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੫੦) (੧੩੭੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੨੦ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯੬, ਚਉਪਦਾ-੨੫੦] 
ਪ੍ਰਾਗਰਥਨ- ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੋਂ ਜਾਗ੍ਰਤ ਦੈ ਕੇ ਭਜਨ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 

ਮਨ ਰੇ ਕਹਾ ਭਇਓ ਤੈ ਬਉਰਾ ॥ [ਹੇ ਮਨ! ਤੂੰ ਬਾਵਲਾ ਕਿਉਂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਂ? ਦਿਨ ਰਾਤ ਉਮਰਾ 

ਅਹਿਨਿਸਿ ਅਉਧ ਘਟੈ ਨਹੀ ਜਾਨੋ |ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ (ਤੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ, (ਸਗੋ) ਲੋਭ (ਕਰ ਕਰਕੇ 

ਭਇਓ ਲੋਭ ਸੰਗਿ ਹਉਰਾ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਦਿਨੋਂ ਦਿਨ) ਹੌਲਾ ਪੈਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਜੋ ਤਨ ਤੈ ਅਪਨੋ ਕਰਿ ਮਾਨਿਓ ਅਰੂ [ਜੇ ਸਰੀਰ ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨ ਰਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਘਰ ਦੀ 

ਸੁੰਦਰ ਗ੍ਰਿਹ ਨਾਰੀ ॥ ਇਨ ਮੈਂ ਕਛੂ ਤੇਰੋ | ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਜੋ ਤੈਂ ਆਪਣੀ ਕਰ ਮੈਨੀ ਹੋਈ ਹੈ), ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਰੇ ਨਾਹਨਿ ਦੇਖੋਂ ਸੋਚ ਬਿਚਾਰੀ ॥ ੧॥ |ਵਿਚੋਂ (ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਿਭਣ ਵਾਲਾ) ਤੇਰਾ ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਸੋਚ 
ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖ ਲੈ॥੧॥ 

ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਅਪਨੋ ਤੈ ਹਾਰਿਓ ਗੋਬਿੰਦ | (ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੇਸਮਝੀਆਂ ਵਿਚ ਤੂੰ) ਆਪਣਾ ਰਤਨ ਜਨਮ ਖੋ 

ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ਨਿਮਖ ਨ ਲੀਨ [ਲਿਆ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਿਆਂ। 

ਭਇਓ ਚਰਨਨ ਸਿਉ ਬਿਰਥਾ ਅਉਧ | (ਇਕ) ਨਿਮਖ ਲਈ (ਭੀ ਤੂੰ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ) ਚਰਨਾ ਵਿਚ ਲੀਨ 

ਸਿਰਾਨੀ ॥ ੨ ॥ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, (ਤੇਰੀ) ਉਮਰਾ ਬਿਰਥਾ ਲੰਘ ਗਈ ਹੈ॥੨॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ਨਰੁ ਸੁਖੀਆ ਰਾਮ | (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਉਹੀ ਪੁਰਖ ਸੁਖੀ ਹੈ ਜੋ 

ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ॥ ਅਉਰ ਸਗਲ ਜਗੁ | ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਮਾਇਆ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਿਆ ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਨਹੀ [ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਪਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਨਿਰਭੈਤਾ ਦੀ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਪਾਵੈ ॥੩॥੮॥ ੍‌ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ॥੩॥੮॥ 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ- ਬਉਰਾ- (ਹਿੰਦੀ, ਬਾਵਰਾ) ਬਾਉਲਾ। ਸ਼ੁਦਾਈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਵਾ ਵਗ 
ਗਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਹਉਰਾ- (ਹੈਜਾਬ) ਹਉਲਾ। ਵਜ਼ਨ ਵਿਚ ਘਂਟ। ਹਉਲਾ ਹੋਣਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋਣਾ। 

ਗ੍ਰਿਹ ਨਾਰੀ- ਘਰ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਘਰ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ. ਕਿਉਂਕਿ 
ਗ੍ਰਿਹ ਦੇ ਪਦ ਨੂੰ ਔਂਕੁੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਗਿਹ ਪਦ ਸੰਬੰਧ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ : ਘਰ ਦੀ। 

ਰਤਨ- ਜਵਾਹਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਰਤਨ ਵਰਗਾ ਕੀਮਤੀ। 

ਗਤਿ- ਰਾਹ, ਰਸਤਾ। ਗਤਿ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ:-ਜਾਣਾਂ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਹਾਲਤ, ਰਸਤਾ। 

ਸਿਰਾਨੀ- (ਹਿੰਦੀ) ਬੀਤ ਗਈ ਹੈ। 

ਨਿਰਭੈ ਪਦੁ- ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਯਾ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਉਪਰ ਯਥਾਰਥ ਜਿਥੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪਿਆਰਾ 
ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਗੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੫੧) ____ (੧੩੭੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨੦ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੫੧] 
ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਡਰੋ ਤੇ ਭਜਨ ਕਰੋ ਜੋ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਓ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 
ਨਰ ਅਚੇਤ ਪਾਪ ਤੋਂ ਡਰੁ ਰੇ ॥| ਹੈਂ ਨਰ ਅਚੇਤ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ (ਬ) ਡਰਿਆ ਕਰ। (ਹਰੀ ਜੋ) ਸਾਰੇ 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸਗਲ ਭੈ ਭੰਜਨ ਸਰਨਿ | ਤੈ 55 (ਕੇ ਦੂਰ ਕਰ) ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ 


ਤਾਹਿ ਤੁਮ ਪਰੁ ਰੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ ਤੂੰ ਉਜ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਜਾਹ, (ਉਹ ਤੇਰੀ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰੇਗਾ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਜਾਸ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤਾ ਕੋ। ਜਿਸ (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਵੇਦ ਤੇ ਪੁਰਾਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ 

ਨਾਮੁ ਹੀਐ ਮੋ ਧਰੁ ਰੇ ॥ ਪਾਵਨ ਨਾਮੁ | ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈ ਰੇ (ਨਰ!) (ਇਸ) ਜਗਤ 

ਜਗਤਿ ਸੈ ਹਰਿ ਕੋ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਚਿ | ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਪਪਾਂ ਤੋ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ. (ਉਸ 

ਕਸਮਲ ਸਭ ਹਰੁ ਰੇ ॥ ੧ ॥ ਨੂੰ) ਸਿਮਰ ਸਿਮਰਕੇ ਸਾਰੇ (ਆਪਣੇ) ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈ ਰੇ 
(ਨਰ ')॥੧॥ 

ਮਾਨਸ ਦੇਹ ਬਹੁਰਿ ਨਹ ਪਾਵੈ ਕਛੂ | ਆਪਣੀ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਉਪਾਉ ਕੁਛ (ਹੁਣੇ ਹੀ) ਕਰ ਲੈ, 

ਉਪਾਉ ਮੁਕਤਿ ਕਾ ਕਰੁ ਰੇ ॥ ਨਾਨਕ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਪਾਵੇਂਗਾ, ਹੈ (ਨਰ!) ਕਹਿੱਦੇ 

ਕਹਤ ਗਾਇ ਕਰੁਨਾ ਮੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਕੈ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਸ ਦਇਆ ਸਰੂਪ (ਹਰੀ ਦੇ 

ਪਾਰਿ ਉਤਰੁ ਰੇ ॥ ੨ ॥ ੯॥ ੨੫੧॥ | 2੨) ਗਾਯਨ (ਹੁਣ) ਕਰ (ਜੋ ਤੂੰ? ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਰ 
ਜਾਵੇਂ ਹੇ ਨਰ! ॥੨॥੯॥੨੫੧”॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਡਰੋ, ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਪ ਕਰਮ ਨਾ ਕਰੋ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਸਰਨ ਪੋਣਾ। ਸ਼ਰਨ ਪੈਣਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਤੇ ਉਸ ਕਰਣਾ ਮਯ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ। 
ਇਹ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਚੇਤ- ਬੇ ਖਿਆਲ ਕੀਤੇ, ਤੇ ਸੈਕਲਪ ਕੀਤੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੀਤੇ। 'ਅਚੇਤ' ਪਦ ਪਾਪ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। 

ਅਚੇਤ ਪਾਪ- ਓਹ ਪਾਪ ਜੇ ਬਿਨਾਂ ਪਾਪ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕੀਤੇ ਅਨਭੋਲ ਹੋ_ਜਾਣ। 

(ਅ) ਪਰ ਅਚੇਤ ਸੰਬੋਧਨ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ- 
ਹੇ ਅਚੇਤ ਨਰ' ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਡਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਮਨੁੱਖ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਡਰ। 

ਪਾਵਨ- ਪਵਿਤ੍ਰ। ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 

ਕਸਮਲੋ- ਪਾਪ, ਦੌਖ। ਹਰੁਂ- ਦੂਰ ਕਰ। 

ਕਰੁਨਾ ਮੈ- ਕਰੁਣਾ ਮਯ। ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ। 

(ਇਤਿ ਨਾਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸਬਦ, ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਪਹਿਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਟੁਰੀਆਂ) 


“ਇਹ ਜੋੜ ਸਾਰੇ ਚਉਪਦਿਆਂ ਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਹਲਾ ੧ ਦੇ ੨੦. ਮਹਲਾ ੩ ਦੇ ੧੮. ਮਹਲਾ ੪ 
ਦੇ ੩੨. ਮਹਲਾ ੫ ਦੇ ੧੭੨ ਤੋ ਮਹਲਾ ੯ ਦੇ ੯ ਚਉਪਦੇ ਹਨ। 
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_ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) (੧੩੭੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੧ 
[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਮਹਲਾ ੧ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ 


੧ਓਂ ` ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਕਥਨ- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਸੋਪੂਰਨ ਹੋਏ, ਹੁਣ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਟੁਰੀਆਂ। ਪਹਿਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੀਦਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ | ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਚਾਰ (ਹੀ) ਨਿਧੀਆਂ ਤੇ ਸਿਧੀਆਂ ਹੈ। 
(ਵਾਜ਼ਨਾਂ) ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ (ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਨਾਲ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, 
ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਬਿਖੁ ਮਾਰਿ ॥ [ਹੈਂ ਸਾਰੇ) ਪੂਰਨ ਹੈ (ਉਹ ਸਾਰੇ) ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਿਹਾ (ਦਿਸ ਪੈਂਦਾ) 
ਤਿਕੁਟੀ ਛੁਟੀ ਬਿਮਲ ਮਝਾਰਿ ॥ ਹੈ! (ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੋ) ਨਿਰਮਲਤਾ (ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਗੁਰਿ ਕੀ ਮਤਿ ਜੀਇ ਆਈ ਕਾਰਿ॥੧॥ [ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ) ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਰ੍ (ਭਾਵ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। (ਸੈ ਸਾਨੂੰ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਮਤਿ ਕੰਮ ਆਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਲਾਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਬਖਸ਼ੀ ਸੀ ਸੋ ਸਫਲ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗੱਲ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਇਨ ਬਿਧਿ ਰਾਮ ਰਮਤ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ॥ ਕਿ) ਇਸ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਰਾਮ (ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਦਿਆਂ ਮਨ ਪਤੀਜ 
ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਪਛਾਨਿਆ | ਗਿਆ, (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੋ) ਗਿਆਨ ਦਾ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਰਮਾ (ਮਿਲਿਆ, ਸੋ ਬੁਧੀ ਦੇ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਰਿਆ, ਉਸ 
ਨਾਲ 'ਪੂਰਨ' ਨੂੰ ਪੂਰ ਰਿਹਾ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਇਕੁ ਸੁਖੁ ਮਾਨਿਆ ਸਹਜਿ।(”ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ) ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨੇ (ਸਾਰਾ) ਭਰਮ ਦੂਰ 
ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਭਰਮੁ | ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਲਾਲ ਭਏ ਸੂਹਾ ਰੰਗੁ |ਮਾਣਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਸੁਖ ਹੈ ਜੋ ਰ 
ਮਾਇਆ ॥ ਨਦਰਿ ਭਈ ਬਿਖੁ ਠਾਕਿ | (= ਗਿਆਨ) ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਰਫਿਆ ਹੈ”। (ਸਾਡੇ ਉਤੇ) 
ਰਹਾਇਆ ॥ ੨ ॥ ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋ ਗਈ (ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਈਸ਼੍ਰੀਯ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ 
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“ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲੌਂਗੇਗਾ। 

% !ਅ) ਰਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ ਗਿਆ ਹਾਂ, (ਇਹ ਸੁਖ) ਇਕੋ ਸੁਖ ਕਰਕੇ (ਅਸਾਂ) ਮੋਨਿਆਂ 
ਹ 

ਦੋਹਾ ਤੁਕਾ ਦਾ ਅਰਥ ਅੰਨਵਯ ਕਰਕੈ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭਾਵ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਨਿਰੂਕਤ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੨. ਅਸਟਪਦੀ-੧) 


ਉਲਟ ਭਈ ਜੀਵਤ ਮਰਿ ਜਾਗਿਆ ॥ 


ਸਬਦਿ ਰਵੇ ਮਨੁ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲਾਗਿਆ॥ 


ਰਸੁ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਬਿਖੁ ਪਰਹਰਿ 
ਤਿਆਗਿਆ ॥ ਭਾਇ ਬਸੇ ਜਮ ਕਾ 
ਭੁਉ ਭਾਗਿਆ ॥ ੩ ॥ 


ਸਾਦ ਰਹੇ ਬਾਦੇ ਅਹੰਕਾਰਾ ॥ ਚਿਤੁ 
ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਾਤਾ ਹੁਕਮਿ ਅਪਾਰਾ ॥ 
ਜਾਤਿ ਰਹੇ ਪਤਿ ਕੇ ਆਚਾਰਾ ॥ 
ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਭਈ ਸੁਖੁ ਆਤਮ ਧਾਰਾ ॥੪॥ 


ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕੋਇ ਨ ਦੇਖਉ ਮੀਤੁ ॥ 
ਕਿਸੁ ਸੇਵਉਂ ਕਿਸੁ ਦੇਵਉ ਚੀਤੁ ॥ 
ਕਿਸੁ ਪੂਛਉ ਕਿਸੁ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
ਕਿਸ ਉਪਦੇਸਿ ਰਹਾ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੫॥ 


ਗੁਰ ਸੇਵੀ ਗੁਰ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥ 
ਭਗਤਿ ਕਰੀ ਰਾਚਉ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥ 
ਸਿਖਿਆ ਦੀਖਿਆ ਭੋਜਨ ਭਾਉਂ ॥ 
ਹੁਕਮਿ ਸੰਜੋਗੀ ਨਿਜ ਘਰਿ ਜਾਉਂ ॥੬॥ 


(੧੩੭੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੨ 


ਮਾਇਆ ਨੂੰ (ਤੇ ਇਸਦੇ ਕਸੁੰਭੇ ਵਰਗੇ ਕੱਚੇ) ਸੂਹੇ ਰੰਜ 
ਨ (ਉਸੇ ਨਦਰ ਨੇ ਹੀ ਦੂਰ ਵਰਜਕੇ) ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ॥੨॥ 
ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਬ੍ਰਿਤੀ) ਉਲਟੀ ਹੋ ਗਈ (ਭਾਵ ਮ 
ਸਜਨ 9 ਤੀਬਰ ਤੈ ਬੀ ਕੋਠਾ ਅਨ ਲੋਕਨਨ 
ਜੀਵਤ (ਭਾਵ ਵਲੋਂ) ਮਰ ਗਿਆ (ਤੇ ਦੈਵੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਜਾਂ 
ਉਠਿਆ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੋ) ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਸ' 
(ਉਸ) ਨਾਲ ਮਨ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਗ ਗਿਆ ਸੀ। (ਹੁਣ ਹਰੀ 
ਰਸ ਨੂੰ ਕੱਠਿਆਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸ ਨੂੰ ਤਿਆਗਕੇ ਦੂਨ 
ਹੀ ਰਖਦੇ ਹਾਂ। (ਗਲ ਕੀਹ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਵਸਦੇ 
ਹਾਂ. (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜਮ ਦਾ ਭਉ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੩॥ 
ਹੰਕਾਰ (ਤੇ ਹੌਕਾਰ ਕਰਕੇ ਜੋ) ਝਗੜੇ ਹੋ ਮੈਂਦੇ ਸਨ (ਤੇ ਝਗ> 
ਜਿੱਤ ਕੇ ਜੋ (ਸਿਆਦ” (ਆਉਂਦੇ ਸਨ, ਸਾਰੇ) ਰਹਿ ਚੁਕੇ ਹਨ। 
ਹਨ ਨਾ ਅਲੀ ਦਸੀ ਨ ਆ 
ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ”ੋ। (ਆਪਣੀ) ਜਾਤੀ (ਦੇ ਕਰਮ ਅਤੇ) ਪਤਿ 
ਦੇ (ਅਰਥਾਤ) ਲੋਕ-ਲਾਜ ਦੇ ਕਰਮ (ਬੀ ਸਾਥੋਂ) ਰਹਿ ਚੁਕੇ 
ਹਨ। (ਜਦ ਤੋਂ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਆਤਮ ਸੁਖ (ਐਦਰ) 
ਧਾਰਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ” ॥੪॥ 

(ਆਪਣੈ ਆਪ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਤੇ ਅਗਲੇ ਔਐਕ ਵਿਚ ਆਪ 
ਹੀ ਉੱਤਰ ਦੇਕੇ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ 
ਆਏ ਹਨ) ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ ਕੋਈ (ਸੱਚਾ) ਮਿਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਰਿਹਾ, 
(ਸੋ ਮੈ) ਕਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ, ਕਿਸ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ) ਮਨ ਦੇ 
ਦਿਆਂ ? (ਆਪਣੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਹੱਲ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਪੁੱਛਾਂ “ ਕਿਸ 
ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਲੱਗਾਂ ਅਤੇ ਕਿਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਹੈ 
ਜਾਵਾਂ ?॥੫॥ 

(ਉੱਤਰ:) ਗੁਰੂ ਦੀ (ਸੈ) ਸੇਵਾ ਕਰਾਂਗਾ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੀ ਜ਼ਰਨੀ 
ਲਗਾਂਗਾ, (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਤੇ ਦੀਖਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੀ ਦੀ) 
ਭਗਤੀ ਕਰਾਂਗਾ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਵਾਂਗਾ, (ਗੁਰੂ 
ਦੀ) ਦੀਖਿਆ (ਤੇ ਗੁਰ ਦੀ) ਸਿਖਿਆ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ. 
(ਇਹੋ ਮੇਰੀ ਆਤਮ-) ਖੁਰਾਕ ਹੈ। (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ) ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ (ਆਪ ਨੂੰ) ਮਿਲਿਆਂ ਰੱਖਕੇ (ਭਾਵ. ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਕਰ 
ਰਹਿ ਕੇ ਮੈਂ) ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜਾਵਾਂਗਾ॥੬॥ 


ਨ 12੭ ਸਿ 


ਗਲ ਦੇ ਦੇ ਨ 2 ਆ 
“ਇਸ ਸੁਆਦ ਦਾ ਭਾਵ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਆਦ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਹੈਕਾਰ ਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਹ ਰਸ ਨੌਕਾਰ 


ਦੀ ਜਿੱਤ ਦਾ ਹੈ। 


ਅਥਦਾ ਉਸ ਅਪਾਰ ਹਰੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਰੌਤਾ ਰਹੈਂਦਾ ਹਾਂ। 
: ਅਥਵਾ, ਆਤਮ ਸੁਖ ਅੰਦਰ ਤੇਲ ਦੀ ਧਾਰਾ ਵਾਂਬੂ ਇਕ ਰਸ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) (੧੩੭੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੧ 


ਗਰਬ ਗਤੰ ਸੁਖ ਆਤਮ ਧਿਆਨਾ ॥ | (ਹੁਣ) ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ) ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਆਤਮ 
ਜੋਤਿ ਭਈ ਜੋਤੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਨਾ ॥ | ਧਿਆਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਧਿਆਨ 
ਲਿਖਤੁ ਮਿਟੈ ਨਹੀ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਨਾ ॥ | ਖਲੋਕੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਦ ਇਕੁਰ ਨਿਜ ਧਿਆਨੀ 
ਕਰਤਾ ਕਰਣਾ ਕਰਤਾ ਜਾਨਾ ॥ ੭ ॥ [ਹੌਕੈ ਆਪਾ) ਜੋਤ (ਸਰੂਪ) ਹੋ ਗਿਆ (ਤਾਂ ਪਰਮ) ਜਯੋਤੀ 
(= ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਜੀਵ ਤੌਤ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਗਿਆ)। (ਪਰ ਇਥੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਲਿਖਤ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ (ਜਦ ਤਕ ਕਿ) ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਨੀਸ਼ਾਨ ਨਾ ਪਵੇ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਲਿਖੀ 
ਲਿਖਤ ਬੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਹੁਣ) ਕਾਰਣ (ੇ 
ਕਾਰਣ ਦਾ) ਕਰਤਾ (ਕੇਵਲ) ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ॥੭॥ 
ਨਹ ਪੰਡਿਤੁ ਨਹ ਚਤੁਰੁ ਸਿਆਨਾ ॥ | "ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਮੈ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
ਨਹ ਭੂਲੋ ਨਹ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨਾ ॥ | ਹਾਂ, (ਹੁਣ ਇਸ ਸਹਿਜ ਵਿਖੇ ਸਮਾਈ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦਾ 
ਕਥਉਂ ਨ ਕਥਨੀ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥|ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ) ਨਾ ਤਾਂ ਪੰਡਤ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ (ਕੋਈ) ਚਤੁਰ ਤੇ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਨਾ। ਸਿਆਣਾ ਹੈ; ਨਾ ਕੋਈ ਭੁੱਲਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਭਰਮ ਹੈ (ਜਿਸ 
॥੮॥੧॥ ਵਿਚ ਕੋਈ) ਭੁੱਲਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ. (ਸੋ ਮੈਂ ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਵਲੋਂ) 
ਕਥਨੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕਥਦਾ, (ਮੈਂ ਤਾਂ ਹੁਣ ਕੇਵਲ ਉਸ ਦੇ) ਹੁਕਮ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਜੋ ਕੁਛ ਹੋ. ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ॥੮॥ 
ਯਥਾ:- _ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਤੇਰਾਂ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮ. ੫-੫੬)। 


ਵਗਾਧਗਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਕੀਠੂੰ ਜੀਵ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਕੇ ਸਹਜ ਪਦ ਵਿਚ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਤਜਰਬਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਵਧਦਾ 
ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਉਸ ਦੀ ਗਯਾਨ ਵਾਲੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦਾ 'ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀਕੋਣ' ਕੀਹ ਹੋ_ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਉਂ ਨਹੀਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਸ ਬਿਧਿ ਕਰੋ, ਪਰ ਇਕ ਪਹੁੰਚਾ ਹੋਇਆ 
ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਉਂ ਐਉਂ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਇਹ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਮਹਾਂਪੁਰਖ 
ਜੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੇਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਉੱਤਮ 
ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-ਗੁਰੂ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਲਈ ਮਤਿ, 
ਉਸ ਨਾਲ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਹੋਇਆ। ਉਹ ਮਤਿ ਕੀਹ ਸੀ-ਰਾਮ ਰਮਤ= ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਪਣਾ। ਇਸ 
'ਰਮਤ' ਅਰਥਾਤ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਜਿਸ ਨਿਰਮਲ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ, ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ 
ਤਸੱਲੀ ਹੋ ਗਈ। ਉਸ ਨਾਮ ਦੀ ਫੇਰ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ; ਉਹ ਵੀਚਾਰ ਹੋਰ ਨਿਰਮਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ 
ਬਣੀ। ਉਹ ਕੀਹ ਸੀ? ਬਿਖੁ ਮਾਰਿ ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਜੋ ਅਪਣੀ ਰੂਚੀ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਲੈਣਾ। ਉਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਰ ਹੋਈ ? ਉਸੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ। ਫਿਰ ਜਦ ਮਾਇਆ ਦਾ ਆਵਰਣ 
ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਤਾਂ ਜੋ ਨਿਰਮਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ” ਉਸ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ, ਜੋ ਪੂਰਨ ਸੀ, ਪਰ ਦੀਹਦਾ 


“ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲੌਗੇਗਾ। 
> _ਗਿਰੰਮਲ ਨਾਮ' ਲਈ ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ। 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧) (੧੩੭੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੧ 


ਨਹੀਂ ਸੀ. ਉਹ ਪਰੀਪੂਰਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈ ਗਿਆ। ਤਦ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁਟ ਗਈ, ਇਕੋ ਹੀ ਇਕ ਦਿਸਣ ਲਗ 
ਪਿਆ। ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁਟੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਮਿਟ ਕੇ 'ਇੱਕ' ਤੇ ਦਿਸ਼ਟੀ 
ਟਿਕ ਤਈ। ਅਥਵਾ `ਗਯਾਤਾ ਗਯਾਨ ਗਯੇਯ' ਯਾ 'ਧਯਾਤਾ ਧਯਾਨ ਧਯੇਯ_ ਆਦਿ ਜੋ ਤ੍ਰਿਪੁਟੀ ਹੈ, 
ਜ ਹਟਕੇ ਇਕੋ ਏਕ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸਟੀ ਟਿਕ ਗਈ। ਜਦ ਤਕ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮੈਲ ਸੀ. ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਹਨੇਰੇ 
ਵਿਚ ਰੌਖਣ ਵਾਲੀ ਅੜਾਉਣੀ ਕਾਇਮ ਸੀ, ਜਦ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਕੇਵਲ 
ਤਾਮੀ ਦੀ ਉੱਜਲਤਾ ਵਾਲੀ ਸੋਝੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਪਈ ਤਾਂ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਭਰਮਾਉਣੀ ਉਡ ਗਈ। ਇਉਂ ਗੁਰੂ 
ਦ ਸਬਦ ਉਪਦੇਸ) ਦੁਆਰਾ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੁਰਮਾ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਲੇਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ. ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਇਕੋ ਨੂੰ. ਜ ਤਤ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਪਛਾਣ ਲਿਆ। ਇਸ ਲਈ ਨਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆ 
ਰਨ ਕਰਨ ਜਤ ਜਰ ਨਾਮ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਨਿਧੀ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸਿਧੀ 
ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਏਥੇ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ, ਕਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਮਿਲੇਗੀ ਇਸ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ 
ਨਾਮ ਅਰਾਧੰ। ਨਹੀਂ. ਇਥੇ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰੋ। ਓਹ ਪਦਾਰਥ 
ਦੇਣਗੀਆਂ. ਪਦਾਰਥ ਨਾਸ਼ਵੈਤ ਹਨ ਤੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤਮਿਕ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੀਂ ਨਿਧੀ ਹੈ. ਇਹ ਸਿੱਧੀ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਪਦ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਜੀਵ ਦਾ 'ਮਾਇਆਂ ਦੇ ਘੇਰੇ ਤੈਂ ਛੁਟ ਕੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਪੁੱਜ ਪੈਣਾ. ਇਸ ਤੋਂ ਵਡੀ ਕਰਾਮਾਤ 
ਕਿ/ੜੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? 

ਅਔਕ - ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਗਯਾਨ ਔਜਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਇਸ ਨਾਲ ਤਤ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
ਪਛਣ ਲਿਆ, ਇਹ ਇਕ ਸੁਖ ਅਸਾਂ ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਿਰ ਸੁਖ ਮੋਨ ਲਿਆ। ਇਹ ਸੁਖ ਹੈ ਸਹਜ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। ਇਹ ਮਾਨੋਂ ਅਜਾ ਪੇਂਕਾ ਮਜੀਠੀ ਰੰਗ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕੱਚਾ ਸੂਹਾ ਰੰਗ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਕ ਸੁਖ ਕੁਸੁੰਭੇ ਦੇ ਸੂਹੇ ਰੰਗ ਵਾਂਝੂ ਕੱਚੇ ਹਨ ਸੋ ਅਸਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ 
ਤਾਏ ਹਨ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਦਾ ਮਜੀਠ ਵਰਗਾ ਪੌਕਾ ਰੰਗ ਸਾਨੂੰ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
ਈਲਰੀਯ ਮੂਮ ਦੋ ਰੌਰ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਗਏ ਹਾਂ। ਇਹ ਤਾ ਹੋਇਆ, ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨੇ 
ਸਾਡਾ 'ਹਿਲੋ ਭਰਮ ਨਿਵਾਰ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਫੋਰ ਸਾਡੇ ਤੇ ਨਦਰ ਹੋ ਗਈ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੋ ਗਈ। 
ਤਾਲਾ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਅਸੀਂ ਈਸ਼ੁਰੀਯ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ ਹਾਂ, ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿਰਮਲ 
ਬਾਣੀ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ। ਅਪਣੀ ਕਿਸੇ ਕਰਨੀ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ। ਉਂਵ 
ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਜ਼ਿਕਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩- ਇਉਂ ਜਦ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਵੱਸ ਗਏ ਤਾਂ ਜਮ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਬਿਤੀ ਹੀ ਉਲਟ ਰਾਈ। ਉਹ ਜੋ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਬ੍ਰਿਤੀ ਸੀ ਜੋ ਈਸ਼ੁਰਾਕਾਰ ਹੋ ਗਈ। ਇਸ ਨਾਲ ਜੀਉਂਦੇ 
ਮਰ ਗਏ ਤੇ ਮਰ ਕੇ ਜੀਉ ਪਏ। ਉਹ ਜੀਵਨ ਜੇ ਸੈਸਾਰਾਕਾਰ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਾ ਸੀ ਪਲਟਾ ਖਾਕੇ 
ਈਸਰਾਕਾਰ ਹੋਇਆ, ਉਹ ਮਾਨੋ ਮਰਕੇ ਜੀ ਉਠਣਾ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਹੋਇਆ ? ਫੇਰ ਉਹੋ ਗਲ 
ਬੁਣਾਂ ਖੋਡਨ ਨਯਾਯ ਵਾਂਝੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਸਬਦਿ ਰਵੇਂ = ਸਬਦ (ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪਕੇ; 
ਨਾਮ ਜਪ ਨਾਲ ਮਨ ਨਾਮੀ ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲਗ ਗਿਆ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਹਿਣ 
ਕਰਕੇ ਮਾਇਕ ਜੀਵਨ ਆਪੇ ਵਿੱਥ ਕਰ ਗਿਆ ਤੇ ਤਿਆਗਿਆ ਗਿਆ ਹੁਣ ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਸੰਗਿ੍‌ਹ 

ਹੋ 'ਰਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸਾਈ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਲਗਿਆਂ ਅਨੰਦ ਰੂਪ ਸਾਈਂ ਦਾ ਰਸ 
ਆਵਣ ਜਰੀ 'ਕਿੰਖਾ, ਐੈੱਟੇ ਹਦ ਹੈਂ ਦੇ 'ਵਿਆ 3 ਤੋੰ ਜਹਾਂ ਤੋ; ਮਾਇਕ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਆਪੇ ਵਿੱਥ 
ਹੋ ਤਈ ਹੈ. ਓਹ ਹੁਣ ਭਾਉਂਦੇ ਨਹੀਂ। ਯਥਾ.- 

ਤਹ ਰਜ ਪੀਆ ਇਹ ਰਜ ਨਹੀ ਭਾਵਾ॥੩੫॥ (ਗਉੜੀ ਪੁ: ਬਾਵਨ ਅ. ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੫) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) (੧੩੭੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰੁੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੧ 


ਐਕ ੪- ਐਉਂ ਨਦਰ ਹੋ ਗਈ। ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਨਦਰ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਆ “ 
ਆਤਮ ਸੁਖ ਤੈਲ ਧਾਰਾਂ ਵਾਂਝੂ ਨਿਰੈਤਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਆਤਮ ਸੁਖ ਸੁਤੇ ਹੀ ਧਾਰਨ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਕੀ ਹੈ? ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਹੈਕਾਰ ਅਪਣੀ ਪੁਗਾਣ 
ਲਈ ਝਗੜੇ ਸਹੇੜ ਲੈਂਦਾ ਸੀ, ਸਾਡੇ ਝਗੜੇ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਅਹੰਕਾਰ ਪੁੱਗ ਖੜੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਬਿਜੈ ਦਾ (ਰਸ) ਸੁਆਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਉਹ ਹਉਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੀ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਹੰਕਾਰ 
ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਿੱਸਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਅਪਣੇ ਪਤਿ ਦੇ ਵਧਾਉਣ ਵਿਚ, ਲੋਕ ਲਾਜ ਨਿਭਾਉਣ 
ਤੇ ਜਾਤੀ ਅਭਿਮਾਨੀ ਦੇ ਪੁਗਾਉਣ ਵਿਚ. ਯਾ ਜਾੜੀ ਦੇ ਕਰਮ ਕਮਾਉਣ ਵਿਚ। ਉਹ ਕਰਤੱਵ ਹੀ 
ਸਾਡੇ ਛੁੱਟ ਗਏ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕ ਲਾਜ ਤੇ ਜਾਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਯਾ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਸਾਡੀ ਹਉਂ ਦੀ ਪਕੜ ਛ੍ਰੱਟ ਗਈ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਚਿਤ ਰਚ ਗਿਆ ਹੈ ਹਰੀ ਨਾਲ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਵਰਤ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਹਰੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਹੁਣ ਹਰੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ 
ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ ਹੁਕਮ ਹੈ ਉਹ ਆਪ 
ਅਪਾਰ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਸਾਡੇ ਬਖੇੜੇ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਦੀ ਧਾਰਾ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੫-੬- ਪੈਜ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਤੇ ਛੇ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੈ-ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ. ਨਾਮ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਚਕੇ ਪਾਈ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਤੇ ਟੁਰਨਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਦੀਖਯਾ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮੇਰਾ 
ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਮੇਰਾ ਭੋਜਨ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਤਮ ਖ਼ੁਰਾਕ ਯਾ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਹੈ। ਦੀਖਯਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਗਰਮੇਤ੍ਰ ਤੇ ਸਿਖਯਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਪਰਮਾਰਥ ਰਸਤੇ ਟੁਰਨ ਲਈ, 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀਖਯਾ ਦੀ ਕਮਾਈ ਸੰਬੰਧੀ, ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ। 

ਆਪ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ-' ``ਰਾਚਉਂ ਹਰਿ ਨਾਇਂ। ਇਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ- ਸਿਖਿਆ 
ਦੀਖਿਆ ਭੋਜਨ ਭਾਉਂ। ਗੋਯਾ ਸਿਖਯਾ ਦੀਖਯਾ ਦੀ ਹੁਣ ਬੇਲੋੜਗੀ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੈ; ਰਾਚਉ ਹਰਿ 
ਨਾਇ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੀਖਿਆ ਤੇ ਸਿਖਿਆ ਵਿਚ ਹੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ 
ਇਹੋ ਮੇਰੀ ਖੁਰਾਕ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੋਏ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਿਖਯਾ ਦੀਖ੍ਯਾ 
ਤੇ ਭੋਜਨ ਹੁਣ ਪ੍ਰੇਮ ਹੀ ਹੈ। ਸਿਖਯਾ ਦੀਖਯਾ ਨਾਲ ਭੋਜਨ ਦਾ ਜੋੜ ਐਵੇਂ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਸਿਖਯਾ ਦੀਖਯਾ ਮੇਰਾ ਭੋਜਨ ਵਾਂਝੂ ਆਧਾਰ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਪ੍ਰਸੋਗਕ ਅਰਥ ਇਹੀ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਮੈਂ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਪਿਆ ਹਾਂ, ਸੋ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਮੈਂ ਨਿਜ 
ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਰ 
__ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਨਿਜ ਘਰ ਗਏ ਦਾ ਸਰੂਪ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਤਮ ਧਯਾਨ ਲੱਗਣੇ 
ਨਾਲ ਆਤਮ-ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪਣਾ ਆਪ 'ਜੋਤ' ਹੋ ਕੇ ਭਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੀਵ ਤਤ ਨਿਰੋਲ 
ਤੇ ਸਰੀਰ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਆਦਿ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੋਕੇ 'ਜਯੋਤਿਂ ਸਰੂਪ ਹੋ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ॥ (ਆਸਾ ਮ. ੩. ਵੰੜ-੫) 

ਆਪਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 'ਜਯੋਤਿ' ਲਖਕੇ ਫਿਰ 'ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ' (ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ) ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਤੱਤ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਜਦ 
ਤਕ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸਭ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਰਣਹਾਰ 
ਕਰਤਾਰ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) (੧੩੭੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੧ 


ਪੁਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀਤੇ ਤੇ ਕੀਤੇ ਅਨੁਸਾਰ ਲਿਖੇ ਗਏ ਕਰਮ ਤਾਂ ਜੀਵ ਨੇ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਓਹ ' 
ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ ?" ਕਿਉਂਕਿ ਕਈ ਲੋਕ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਮ ਫੇਰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੇ: ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਈ ਲਿਖਤ ਮਿਟ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਹਾਂ. ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਟ 
ਬੀ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਉਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨੀਸ਼ਾਨ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਪੈ ਜਾਵੇ। ਭਾਵ ਪਹਿਲੀ ਲਿਖਤ ਉਤੇ ਰੱਬ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਪੈ ਜਾਣ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਮਿਟ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨੀਸ਼ਾਨ ਹੋ 
ਜ਼ਮਕਣਗੀਆਂ ਕਿ ਮੇਹਰ ਪਾਪਤ ਪੁਰਖ ਹੁਣ ਮੇਹਰ ਦੇ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਹੁਣ ਫ਼ਜ਼ਲ ਵਿਮ 
ਹੈ। ਫ਼ਜ਼ਲ ਵਾਲੇ ਉਪਰ ਕਰਮ ਹਾਵੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਉਤੇ ਹੁਣ ਹੁਕਮ ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੁਕਮੀ 3 
ਹੁਕਮ ਉਰੇ ਪਰੇ ਆਪਣੀ ਨਜ਼ਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦੈਂਦਾ। 

ਸਬਦੁ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗਯਾਨ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਯਾਨ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ 1 
ਜਾਦੂ ਤੇ ਕਰਮ ਦੀ ਲਿਖਤ ਮਿਟਦੀ ਹੈ. ਐਵੇਂ ਨਹੀਂ। ਭਾਵ ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਉਹੋ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਐਉਂ ਬੀ ਭੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਈ ਲਿਖਤ 
ਨਹੀ ਮਿਟਦੀ। ਇਹ (ਸ਼ਬਦ=) ਵਾਕ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੀ ਹੈ। ਯਾ ਐਉਂ ਕਿ (ਕਰਮ-) ਲਿਖਤ 
ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ. ਇਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਐਉਂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਪਮ 
ਇਹ ਅਰਥ ਜ਼ਲ ਜ਼ਹੈ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ। ਜਦ 'ਜਯੋਤਿੰ 'ਜਯੋਤੀ ਰੂਪ'_ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਈ 
ਹੈ_ ਤੁਦ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਦਗਧ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਕਿਹੜੀ ਲਿਖਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਿਟਦੀ ਨਹੀਂ 
ਸਰਬ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ ਹੋਕੇ ਹੀ ਤਾਂ 'ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮਾ 
ਦਾ ਨਾਸ 'ਨਾਮ' ਕਰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ:- 

ਮੇਰੈ ਹੀਅਰੈ ਰਤਨ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਬਸਿਆ ਗੁਰਿ ਹਾਥੁ ਧਰਿਓ ਮੇਰੈ ਮਾਥਾ॥ 

ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਦੁਖ ਉਤਰੇ ਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਰਿਨੁ ਲਾਥਾ॥੧॥ 
(ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪-੧) 
ਜਦ ਰਿਣ ਲਹਿ ਗਿਆ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਕੀ ਹੈ? ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹੀ ਤਾਂ ਰਿਣ ਸੀ। ਹੁਣ ਤਾ ਜੋ ਕੁਛ 
'ਜੇਤੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਵਯਾਪਦਾ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਸਾਰੇ ਦਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਕਾਰਣ ਤੇ ਕਰਣਹਾਨ 
ਉਹ ਇਕ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉੱਠ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਉਹ ਨਮਿਤ ਅਰਥਾ= 
ਕਾਰਣ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਤੋਂ ਉੱਠਕੇ ਇਕ ਹੁਕਮ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਛ 2 

ਹੁਕਮ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮਿਤ ਯਾ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੮ ਵਿਚ ਉਹੋ 'ਜੋਤੀ ਮਾਹਿ ਸਮਾਨਾ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਕਿ ਅਗੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਜ 
ਕੋਈ ਚਤੁਰ, ਕੋਈ ਸਿਆਣਾ ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਯਾ ਹਠ ਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕੇ ਦਿੱਸਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਚਤੁਰ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਪੈਡਿਤ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਕੋਈ ਭੁੱਲਾ ਹੈ. ਨਾ ਕੋਈ ਭਰਮ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਜ 
ਕੋਈ ਭੱਲਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਤਾ॥ _ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੬ 
ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਹੁਣ (ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਵਿੱਥ ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਿਆ 
ਵਾਂਝੂ) ਕਬਨੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕਥਦਾ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਇਕ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਸੋ ਹੁਕਮੀ 2 
ਤੇ ਜੇ ਕਛ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸੋ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਜੇ ਮੈਂ ਕੁਛ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਹੁਕਮ ਵਿਚ- 
ਬੋਲਾਇਆ ਬੋਲੀ ਤੇਰਾ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੫੬ 
ਸ ਮੈਂ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ` ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾਂ ਤਾਂ ਪੰਡਿਤ ਹਾਂ ਨਾ ਸਿਆਣਾ ਹਾਂ, ਪਟ 
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: 5 4 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) (੧੩੭੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੧ 
ਮੈਂ ਕੁੱਲਾ ਬੀ ਨਹੀਂ। ਨਾ' ਮੈਨੂੰ ਭਰਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਨਾਂ ਮੈਂ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਭੁੱਲ ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਹੁਣ 
ਕਥਨੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕਥਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ:-- 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਬੋਲੀਐ ਸਭੁ ਖਤੋ ਖਤਾ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੯) 

ਮੈਂ ਤਾਂ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਗਯਾਨ, ਯਥਾਰਥ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, 
ਜੈ ਕੁਛ ਬੋਲਦਾ, ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਇਹ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਪਣੀ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ: ਪਰ ਭਾਵ ਦੀ ਰਮਜ਼ ਉਸੇ ਪਾਸੇ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਭਗਤ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਨਿਰਮਲ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਨਿਰਮਲ ਹੈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੇ ਅਭਯਾਸੀ ਨੂੰ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੇ ਹੋਰ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਉਚੇਰੀ ਉਠਦੀ ਹੈ ਤਦ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਉੱਜਲਤਾ, ਨਿਰਮਲਤਾ, 
ਸਛਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਲਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ-ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮ 
ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੈਲਾਂ ਧੋਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹੋ ਨਾਮ ਅਮ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਿਰਮਲ 
ਤੇ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋ_ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਯਥਾ:- 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੂ ਜਾਇ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫. ਸੁਖ: ੧-੪) 
ਨਿਧਿ-ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ, ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ, ਪੈਨਾ ੨੭੭-੭੮। 
ਸਿਧਿ-ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੧੫੦। 
ਬਿਖੁ-ਵਿਹੁ. ਜ਼ਹਰ। (ਅ) ਵਿਸ਼ਯ। ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰ। 
ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ-ਤ੍ਰਿਕੂਟ ਚੱਕਰ. ਭਰਵਟਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਲਾ ਥਾਂ)। 


) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ ਯਾ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਅੜਾਉਣੀ। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾ ਵਾਲੀ (ਮਾਇਆ)। 
੩) ਤ੍ਰੈ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ: ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸ਼ਨ ਮਹੇਸ਼। 


ਗਯੇਯ। ਧਯਾਤਾ ਧਯਾਨ ਧਯੋਯ ਆਦਿ। 

ਬਿਮਲ-(ਵਿ“ਮਲ= ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ) ਮੈਲ ਰਹਿਤਤਾ। ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਅਵਸਥਾ। 
(ਅ) ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹਰੀ ਭੀ ਭਾਵ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਰਾਮ ਰਮਤ-ਰਾਮ ਦੇ ਰਮਣ ਕਰਦਿਆਂ, ਭਾਵ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ। 

ਗਿਆਨ ਔਜਨੁ-ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੁਰਮਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਗਿਆਨ ਬੁਧੀ ਰੂਪੀ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਔਤਰ 
ਮਖ ਦਿਸ਼ਟੀ ਖੋਹਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਤਦ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹੀ ਲੱਖਤਾ ਫਿਰ ਬਾਹਰ 
ਵਣ ਕ੍ਰਿਣ ਵਿਚ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਸੁਰਮਾ ਦਿੱਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਹਜਿ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਆਪਣੀ ਨਿਰਦੁੰਦ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਅਵਸਥਾ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਅਰਥ 'ਗਿਆਨ 
ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਲਾਲ ਭਏ-ਲਾਲ ਰੌਗ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ। ਰੰਗੇ ਗਏ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਗਏ। 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧) (੧੩੭੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਇਸਾਰਾ ਹੈ ਮਜੀਨ ਦੇ ਪੱਕੇ ਲਾਲ ਰੌਗ ਵਲ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਸੂਹਾ ਰੈਗ ਕਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਕੱਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਸੁੰਭੇ ਤੋਂ ਕੱਢਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੂਹਾ ਰੰਗ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸੂਹੇ ਰੈਗ ਦ 
ਕੱਚਾਪਨ ਜਤਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਔਨਵਯ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ:- ਨਦਰਿ ਭਈ ਲਾਲ ਭਏ-ਸੂਹ 
ਰੋਰਾ ਮਾਇਆ ਬਿਖੁ ਠਾਕਿ ਰਹਾਇਆ। 

ਉਲਟ ਭਈ-ਪ੍ੌਠੀ ਹੋ ਗਈ, ਕੀਹ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਬ੍ਰਿਤੀ ਪਦ ਦੀ ਏਥੇ ਲੁਪਤੀ ਹੈ। ਜੀਵਤ, ਮੁਰਾਦ 
ਹੈ ਸੈਸਾਰਾਕਾਰ ਜੀਵਨ। 

ਮਰਿ-ਉਹ ਜੀਵਨ ਮਰ ਗਿਆ ਜੋ_ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਸੀ। 

ਜਾਗਿਆ-ਇਕ ਨਵਾਂ ਜੀਵਨ ਜਾਗ ਪਿਆ, ਉਹ ਸੀ ਆਤਮ ਜੀਵਨ। ਸੋ ਅਰਥ ਹੈ ਬ੍ਰਿਤੀ ਉਲਟ 
ਗਈ. ਸੈਸਾਰਾਕਾਰ ਜੀਵਨ ਮਰ ਜਿਆ ਤੇ ਈਸ਼੍ਰਰਾਕਾਰ ਜੀਵਨ ਜੀਉ ਪਿਆ। 

ਸਬਦਿ ਰਵੇ-ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਜਪ ਕੇ। 

ਰਸੁ ਸੈਗਹਿ-ਇਸ ਵਿਚ ਭਾਵ ਹੈ ਈਸ੍ਰਰੀਯ ਰਸ ਕੱਂਠਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 

ਪਰਹਰਿ-(ਸੈਸ. ਪਰਿਹਰਣੰ= ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਹਰੇ ਜਾਣਾ) ਪਰੇ ਰਹਿ ਜਾਣਾ, ਤਯਾਗ ਹੋ ਜਾਣਾ, 
ਪਰਹਰਿ ਤਿਆਰਿਆ= ਦੂਰ ਹੀ ਰਹਿ ਕੇ ਛੁੱਟ ਗਿਆ। 

ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ। _ਸਾਦ-ਸ਼ਾਦ, ਇਹ ਅਹੰਕਾਰ ਪੁੰਗਣ ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੈ। ਏਥੇ ਹੋਰ ਵਿਕਾਰਾ 
ਦਾ ਜਿਕਰ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੈਗਕ ਅਰਥ ਇਹੋ ਹੈ। 

ਜਾਤਿ ਰਹੇ ਪਤਿ ਕੇ ਆਚਾਰਾ-ਉਹ ਕਰਮ ਜੋ ਹਰ ਜਾਤੀ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜਾਤਿ-ਭੇਦ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਨੇ 
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ ਜਾੜੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਕਰਮ। ਪਤਿ ਕੇ ਆਚਾਰ = ਉਹ ਕਰਮ ਜੇ ਆਪਣੀ ਪਤ 
ਅਬਰੇ ਲਈ ਕਰਨੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਜੀਕੂੰ: ਲੱਜ ਲੀਹ, ਲੋਕ ਲਾਜ ਦੇ ਕਰਮ। 

ਰਹੇਂ-ਰਹਿ ਗਏ. ਹੋਣੌ ਹਟ ਗਏ, ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। 

ਧ਼ਾਰਾ-ਅਕਸਰ ਅਰਥ 'ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮ ਸੁਖ ਦੀ ਧਾਰਾ 
ਤੋਂ ਮਰਾਦ ਹੈ ਜੋ ਤੇਲ ਧਾਰਾ ਵਤ ਅਟੁਟ ਵਗਦੀ ਹੈ। 

ਦੀਥਿਆ-ਉਹ ਨਾਮ ਸੰਸਕਾਰ ਜੇ ਨਾਮ ਦਾਤੇ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 'ਨਾਮ' ਦਾ ਦੇਣਾ ਯਾ ਲੈਣਾ। ਗੁਰ 
ਮੌਤ (ਦੇਣ ਯਾ ਧਾਰਨ) ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

ਸਿਖਿਆ-ਗੁਰ ਮੋਤ ਦੀ ਕਮਾਈ ਸੰਬੰਧੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੁਤਅੱਲਕ ਪਥ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਤੇ ਉੱਚ ਜੀਵਨ 
ਦੀਆ ਹੋਰ ਸਿਖ੍ਯਾਂ। ਗੁਰੂ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਜੋ ਗੁਰ ਮੋੜ੍ਰ ਦੇ ਨਾਲ 'ਹਿਦਾਯਤਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ 
ਸਿਖਯਾ। 

ਭਾਉ-ਪੇੇਮ। ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਿਖਯਾ ਦੀ ਦੀਖਯਾ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ. ਐਸਾ ਕਿ ਉਹ 
ਭੋਜਨ ਵਾਂਝੂ ਮੇਰੇ ਜੀਅ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। ਆਪਣੀ ਆਤਮ ਜਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ। 

ਗਰਬ ਗਤੰ-ਹੈਕਾਰ ਦੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ਨਾਲ। 

ਲਿਖਤ ਮਿਟੈ ਨਹੀ ਸਬਦੁ _ਨੀਸਾਨਾ-'ਨਹੀਂ ਢੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ। _'ਲਿਖਤੁ _ਮਿਟੈ 
ਨਹੀਨਹੀ ਸਬਦ ਨੀਸਾਨਾਂ = ਲਿਖਤ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ (ਜਦ ਤਕ ਕਿ) ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀਂ 
(ਪੈਂਦਾ) = ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪਈ ਲਿਖਤ ਤਦ ਤਕ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ ਜਦ ਤਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ 
ਰੂਪੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਅੰਦਰ ਪੈ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਫਰਜ਼ ਕਰੋ ਐਦਰ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪਏ ਹਨ 
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ਤੇ ਓਥੇ ਨਾਮ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈਂਦੇ ਜਾਣਗੇ। 
ਯਥਾ:- ਮਨ ਮੇਰੋ ਗਜੁ ਜਿਹਬਾ ਮੇਰੀ ਕਾਤੀ॥ ਮਪਿ ਮਪਿ ਕਾਟਉਂ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ॥੧॥ 
(ਆਸਾ ਨਾਮ ਦੇਉ ਜੀ-੩) 

ਪੁਨਾ- _ਮਿਟਹਿ ਕਮਾਣੇ ਪਾਪ ਚਿਰਾਣੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਮੁਆ ਜੀਜੈ॥ _ (ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੪) 

ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਜਪਕੇ ਜੋ ਐਦਰ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਸਸਕਾਰ ਪਏ ਹਨ 
ਓਹ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੇਟ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਜੇ 
ਕੁਛ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਹੈ। ਉਹ ਕਰਤਾ ਹੈ. ਉਹੀ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਉਹੋ ਜੋ ਚਾਹੇ ਸੋ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਕਰਮਗਤੀ ਮਿਟ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ 'ਲਿਖਤੁ ਮਿਟੈ ਨਹੀ (ਬਿਨ) 
ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਨਾਂ। ਏਥੇ 'ਬਿਨ ਪਦ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਸਮਝ ਕੇ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਅਸਾਂ ਪਿਛੇ ਨਹੀਂ ਪਦ ਨੂੰ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਸਮਝ ਕੇ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

(ਏ) (ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਲਿਖਤ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ ਇਹ (ਸ਼ਬਦ=) ਗਲ (ਨੀਸਾਨਾ=) ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਦਾ ਐਉਂ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਲੈਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੋ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਹੋ ਜਾਓ ਪਰ ਕਰਮ 
ਰੇਖਾ ਨਹੀਂ ਮਿਟੇਗੀ। ਪਰ ਇਹ ਭਾਵ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚਲ ਰਹੀ ਧਨੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ। 

(ਸ) ਲਿਖਤ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਐਉਂ ਆਖਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਲਿਖਤ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਫੇਰ ਇਹ ਮੁਰਾਦ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਬਲੀ ਲਿਖਤ ਇਹ 
ਜੀ ਕਿ ਤੂੰ ਨਾਮ ਜਪੇਂਗਾ, ਪਰ ਇਹ ਬੀ ਖਿੱਚ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 

ਕਰਤਾ ਕਰਣਾ `- ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੀ ਇਸ ਵਿਚ ਪੂਰਣਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ 
ਗਿਆਂ, ਕਰਮ ਲਿਖੌਤੇ ਦੀ ਰੇਖਾ ਮਿਟ ਗਈ, ਹੁਣ ਜੋ ਕੁਛ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਰਮ ਫਲ ਨਹੀਂ, ਉਹ 
ਕਰਤੇ ਦਾ ਕਰਣਾ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਕਾਰਣ ਉਹ ਆਪ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਇਕ 
ਉਤੇ ਬੱਝ ਗਈ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ ਉਹੋ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਯਾ ਵਰਤ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਹੁਕਮ ਹੈ; ਉਸ ਦਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਕਾਰਣ ਉਹੋ ਹੈ। ਨਜ਼ਰ ਹੁਣ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਜਾਂਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਹਕਮ ਤੇ ਹੁਕਮੀ ਉਤੇ ਟਿਕ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਗਲ ਅਗੇ ਔਐਕ ੮ ਵਿਚ ਖੋਹਲੀ ਹੈ. ਜੋ ਪਿਛੇ ਵਯਾਖ੍ਯਾ 
ਵਿਚ ਖੋਹਲੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਤਾ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੬) 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨] 
- -ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਬੂਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ. 'ਬੂਝ' ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਦੀ 'ਪਛਾਣ' ਪਛਾਣ ਕੇ 'ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮਨ ਕੁੰਚਰੁ ਕਾਇਆ ਉਦਿਆਨੈ ॥ ! (ਮਨੁੱਖਾ) ਦੇਹ (ਇਕ) ਬਾਗ਼ (ਤੁੱਲ) ਹੈ. (ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ) 
ਗੁਰੁ ਅੰਕਸੁ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਨੀਸਾਨੈ ॥ (ਹੈ ਉਹ) ਹਾਥੀ (ਤੁੱਲ) ਹੈ। (ਜੇ ਇਸ ਹਾਥੀ ਦੇ 
ਤੇ) ਗੁਰੂ ਤੇ 


ਮਨ 
ਰਾਜ ਦੁਆਰੈ ਸੋਭ ਸੁ ਮਾਨੈ ॥ ੧ ॥| ਸਿਰ (ਰੂਪ) ਕੁੰਡਾ ਹੋਵੇ ਤੇ (ਇਸ ਉਤੇ) ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ 
ਪਿਆ ਹੋਵੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਬਣਕੇ, (ਤਦ ਇਹ ਹਾਥੀ) ਰਾਜ ਦੁਆਰੇ 


੧੦੬ 356 ੦ 528 


ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) 


ਚਤੁਰਾਈ ਨਹ ਚੀਨਿਆ ਜਾਇ ॥ 
ਬਿਨੁ ਮਾਰੇ ਕਿਉ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ 
॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਘਰ ਮਹਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਤਸਕਰੁ ਲੇਈ ॥ 


ਨੈਨਾਕਾਰੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰੇਈ ॥ 
ਰਾਖੋ ਆਪਿ ਵਡਿਆਈ ਦੇਈ ॥ ੨ ॥ 


ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਅਗਨਿ ਇਕ ਠਾਈ ॥ 


ਜਲਿ ਨਿਵਰੀ ਗੁਰਿ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥ 
ਮਨੁ ਦੇ ਲੀਆ ਰਹਸਿ ਗੁਣ ਗਾਈ ॥੩॥ 


ਜੈਸਾ ਘਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੋ ਤੈਸਾ ॥ 
ਬੈਸਿ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਆਖਉ ਕੈਸਾ॥ 
ਸਾਗਰਿ ਡੂਗਰਿ ਨਿਰਭਉ ਐਸਾ ॥੪॥ 


ਮੂਏ ਕਉ ਕਹੁ ਮਾਰੇ ਕਉਨੁ ॥ 
ਨਿਡਰੇ ਕਉ ਕੈਸਾ ਡਰੁ ਕਵਨੁ ॥ 


(੧੩੮੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੧ 


ਚੈਗਾ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਤੇ ਦਰਗਾਟ 
ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 

(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਿਆ ਜਾਂਦਾ, (ਇਸ 
ਮਨ ਨੂੰ ਹਾਥੀ ਵਾਂਝੂ) ਸਾਧੇ ਬਿਨਾਂ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਪਛਾਣ ਕੀੜੂੰ 
ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ ਆਪਣੇ) ਸਰੀਰ ਔਦਰ (ਆਤਮ ਰਸ ਰੂਪੀ) 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਹੈ (ਉਹ ਔਮਿਿਤ) ਚੋਰ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਮਨ ਨੇ ਰੋਕ 
ਪਾਉਣੀ ਸੀ, ਪਰ ਉਹ ਅਸਾਧੇ ਹਾਥੀ ਵਾਂਡੂ ਮੌਤਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਚੋਰਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਂਹ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਰੋਕਣ ਵਾਲਾ! 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ। (ਪਰ ਜਿਸ ਜੀਵ ਦੀ ਵਾਹਿਗਰੂ) ਆਪ ਰਖ੍ਯਾ 
ਕਰੇ. (ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਜ ਦੁਆਰੇ ਸੋਭਣ ਵਾਲੇ ਹਾਥੀ ਵਾਲੀ) 
ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

(ਮਨ ਨੂੰ ਕੌਣ ਅਸਾਧ ਰਖਦਾ ਹੈ? ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਉਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਐਉਂ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਾਲੇ ਦੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ:-ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਰੂਪੀ) ਅਗਨੀ (ਜੋ ਐਦਰ ਦੋ ਰੂਪਾ ਵਿਚ ਬਲਦੀ ਸੀ. 
ਇਕ ਤਾਂ ਸੀ) ਨੀਲ (=ਮੈਲੇ ਭਾਵਾਂ ਵਾਲੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਸੀ) 
ਅਨੀਲ (= ਚੰਗੇ ਭਾਵਾਂ ਵਾਲੀ। ਇਹ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਗਨੀ) 
ਇਕ ਥਾਂਵੇਂ (ਇਸ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕੱਠੀ) ਬਲ ਰਹੀ ਸੀ। 
ਗੁਰੂ ਨੇ (ਐਸੀ) ਸਮਝ ਦਿਤੀ (ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੀ) ਜਲਨ ਬੁਝ 
ਗਈ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਟ 
ਰਹਸ=) ਅਨੰਦ (ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਮਨ ਅਰਪਣ ਕਰਕੇ ਲੀਤਾ ਹੈ 
(ਤੇ ਹੁਣ ਉਸ) ਆਨੰਦ” ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ॥੩॥ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਹ ਆਪ ਜੋ ਵਡਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰਖਯਾ ਕਰਦ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਹੋ, ਕੈਸਾ ਹੈ ?) ਉਹ ਨਿਰਭਉ ਹੈ 
ਜੈਸਾ ਘਰ ਵਿਚ ਹੈ ਤੈਸਾ ਬਾਹਰ (ਬਨਾਂ ਵਿਚ) ਹੈ। ਕਿਸੇ ਗੁਫਾ 
ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ (ਮੈਂ ਕੋਈ ਵੱਖਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ) ਦੱਸ ਸਕਣਾ (ਕਿ 
ਉਹ) ਕੈਸਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਪਹਾੜ (ਸਭ ਥਾਂ) ਵੈਸਾ ਹੀ ਟੰ 
(ਭਾਵ ਹਰ ਥਾਂ ਵੈਸੇ ਦਾ ਵੈਸਾ ਹੈ ਜੈਸਾ ਇਕ ਥਾਂ ਹੈ)॥੪॥ 
ਦੱਸੋ ਮੋਏ ਹੋਏ ਨੂੰ ਕੌਣ ਮਾਰਦਾ ਹੈ? (ਤਿਵੇਂ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੇ 
ਮਰੇ ਨੂੰ ਹੁਣ ਕਿਸ ਨੇ ਮਾਰਨਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਡਟ 
ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਜੋ ਨਿਡਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਨ 
ਦਾ ਤੇ ਕੇਹਾ ਡਰ ? (ਭਾਵ ਜਦ ਮਰ ਚੁਕਾ ਤਾਂ ਕਿਸ ਬਲ' 


“ 'ਰਹਸਿ ਪਦ ਦੁਵੱਲੀ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ -ਮਨੁ ਦੇ ਲੀਆ ਰਹਸਿਰਹਸਿ ਗੁਣ ਗਾਈ। 
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"4 0) 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) (੧੩੮੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨੨ 
ਸਬਦਿ ਪਛਾਨੈ ਤੀਨੇ ਭਉਨ ॥ ੫ ॥ [ਤੋਂ ਡਰੇ ਤੇ ਕਿਉਂ ਡਰੇ ? ਉਹ ਤਾਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰੇ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਚੁਕਾ ਹੈ (ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹਨ”)॥੫॥ 
(ਜੋ ਕੁਛ ਆਪ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਤੌਖ ਅਨੁਭਵ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਕਈ ਲੋਕ ਕੇਵਲ ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਇਹ ਗੱਲਾ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰਥਾਇ 
ਅਗਲਾ ਬਚਨ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ:--) 
ਜਿਨਿ ਕਹਿਆ ਤਿਨਿ ਕਹਨੁ [ਜਿਸ ਨੇ (ਸੁਣ ਸੁਣਾ ਕੇ ਨਿਰਾ) ਆਖਿਆ ਹੀ ਹੈ ਉਸ ਨੇ 
ਵਖਾਨਿਆ॥ ਜਿਨਿ ਬੂਝਿਆ ਤਿਨਿ | ਕਹਾਣੀ (ਮਾਤ) ਹੀ ਆਖਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਬੁੱਝਿਆ ਨਹੀਂ)। ਜਿਸ 
ਸਹਜਿ ਪਛਾਨਿਆ ॥ ਦੇਖਿ ਬੀਚਾਰਿ [ਨੈ ਬੁਝਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਤੀਨੇ 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਮਾਨਿਆ ॥ ੬ ॥ ਭਉਨ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹਨ। ਹੁਣ ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਸਾਖ ਭਰਦੇ 
ਭ ਹਨ ਕਿ) ਮੇਰਾ ਮਨ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ) ਦੇਖਣ ਦੁਆਰਾ (ਅਤੇ 
ਅਨੁਭਵੀ) ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪਤੀਜਿਆ ਹੈ॥੬॥ 
ਕੀਰਤਿ ਸੁਰਤਿ ਮੁਕਤਿ ਇਕ ਨਾਈ ॥ | (ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਬਾਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸ਼ੋਭਾ, ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੇ ਮੁਕਤੀ 
ਤਹੀ ਨਿਰੰਜਨੁ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥ ਨਿਜ | ਤਏ) ਇਕ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸੇ (ਨਾਮ) ਵਿਚ 
ਘਰਿ ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਨਿਜ ਠਾਈ | ਉਹ) ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪਪ੍ਰਭੂ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਉਸ) ਨਿਜ 
॥੭॥ ਘਰ ਵਿਚ (ਜਦਾ ਸਥਿਤ ਤੇ ਫੇਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਤੇ) 
ਨਾਮੀਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) 
ਉਸਤਤਿ ਕਰਹਿ ਕੇਤੇ ਮੁਨਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ | ਉਸਤਤਿ ਕਿਤਨੇ ਮੁਨੀ ਲੋਕ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਤਨਿ ਮਨਿ ਸੂਚੈ ਸਾਚੁ ਸੁ ਚੀਤਿ ॥ |ਦੇ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਸੁੱਚੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਜੁ ਨੀਤਾ ਨੀਤਿ ॥੮॥੨॥ [ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਤੂੰ ਬੀ) ਨਿਤ ਨਿਤ ਹਰੀ ਦਾ 
ਭਜਨ ਕਰ॥ ੮॥ ੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਿਧੇ ਹੋਏ ਹਾਥੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਣੇ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸਾਧਿਆ ਮਨ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਸੰਯੁਕਤ ਮਾਨੋ ਅਮਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਉਹ ਅਪਣੇ ਮੂਲ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਅਪਣੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਆਣ ਆਕੇ ਉਜ 
ਨੂੰ ਨਿਰਭੈਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ_ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੧- ਇਸ ਵਿਚ ਹਾਥੀ ਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਲਿਆ ਹੈ। ਹਾਥੀ ਉਹ ਜੋ ਕਿਸੇ ਰਾਜਾ ਦੇ ਬਾਗ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਜੇ ਇਹ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਗ ਨੂੰ ਵੈਰਾਨ ਕਰੇਗਾ। ਜੇ ਇਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕੁੰਡਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਕੁਸ 
ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸੂਤ ਟੁਰੇਗਾ। ਫਿਰ ਇਹ ਸ਼ਾਹੀ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ ਤਾਂ ਰਹਿ ਸਕੇਗਾ ਜੇ ਇਸ ਤੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪਿਆ 
ਹੋਵੇ। ਅਗਲੇ ਸਮੇਂ ਰਾਜਸੀ ਹਾਥੀਆਂ ਤੇ ਖਾਸ ਨਿਸ਼ਾਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਐਸਾ ਹਾਥੀ ਰਾਜ ਦੁਆਰੇ 
ਸ਼ੋਭਦਾ ਸੀ ਤੇ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਘਟਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਬਾਗ਼ ਤੁੱਲ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਹਾਥੀ ਤੁੱਲ, ਜੇ ਮਨ ਕਿਸੇ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਰੀਰਕ ਤਾਕਤਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਆਤਮਕ ਬਲਾਂ ਨੂੰ ਵੈਰਾਨੀ 
ਵਾਲੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਖਰਚੇਗਾ। ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਉਪਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪਿਆ ਹੈ ਈਸ਼ੂਰ 
ਦੇ ਨਾਮ ਜਪ ਦਾ, ਤਦ ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ, ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ-ਉਸ ਵਿਚ 


" ਯਥਾ- ਏਹੁ ਵਿਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਨੰਦੁ-੩੬£) 
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ਗਉਓੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) (੧੩੮੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨- 


ਸੋਭਾ ਤੇ ਮਾਨ ਪਾਏਗਾ ਤੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸਚਖੋਡ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਬੀ ਸ਼ੋਭਾ ਤੇ ਮਾਨ ਪਾਏਗਾ। 

ਉਦਿਆਨ ਦੇ ਅਸਲੀ ਅਰਥ ਹਨ ਬਾਗ਼ ਤੇ ਸ਼ਾਹੀ ਬਾਗ। ਕਦੇ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ 'ਬਨ' ਬੱ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਇਸ ਦਾ ਮੁੱਖ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹੈ-ਸ਼ਾਹੀ ਬਾਗ਼-ਕਿਉਂਕਿ ਤੀਸਰਾਂ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਰਾਜ ਦੁਆਰੈਂ ਪਏ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਹਾਥੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਬਨਬਾਸੀ ਅਵਸਥਾ ਦ' 
ਜਿਕਰ ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਰਾਜ ਦੁਆਰੇ ਸ਼ੋਭਣ ਵਾਲਾ, ਸ਼ਾਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਵਾਲਾ, ਮਹਾਵਤ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਦ 
ਦੇ ਹਾਥੀ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ-ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਟੁਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਉਹੋ ਭਾਵੇ 
ਚਲਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਦੇ ਮਨੋ ਭਾਵ' ਤੋਂ ਜਦ ਤਠ . 
ਨਾ ਮਾਰਿਆ ਜਾਵੇ ਇਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਜਿਹੜੀ ਇਸ ਵਿਚ ਚਤੁਰਾਈ ਹੁੰਦ' 
ਹੈ ਓਹ ਮਨੋ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਅਰੋਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਵੈਰਾਨੀ ਹੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਮਨ ਨੂੰ 'ਮਾਂ 
ਭਾਵਾ ਤੋਂ ਸਫਾ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫੇਰ 'ਸ਼ਂਧ ਆਪਾਂ ਨਿਰੋਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਉਟ 
ਫਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਿਆਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਐਕ ੨- ਪਰ ਜਦ ਤਕ ਮਨ ਮਨੋਂ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਤਦ ਤਕ ਇਸ ਦੇ ਅਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ੧ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਨੁਕਸਾਨ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਪਿਛੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ = 
ਉਸ ਦਾ ਦੈਵੀ ਰਸ ਹੈ ਉਹ ਮਾਨੋਂ ਚੇਰੀ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਚੋਰੀ ਕਿਵੇਂ! ਕਿ ਇਸੇ ਮਨ ਵਿਚ ₹ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੈਕਾਰ ਪੰਜ ਚੋਰ ਵਸਦੇ ਹਨ ਓਹ ਉਸ ਆਨੰਦ ਦੀ ਐਸ਼ ਨੂੰ, ਜੋ ਐਦਰ ਹੈ 
ਵਿਸੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਮਾਇਕ ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ, ਮਾਣਦੇ ਮਾਨੋਂ ਚੁਰਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਜਦ ਆਪ 
ਇਨ੍ਹਾ ਪੈਜਾਂ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਠਾਕੇ ਰੋਕੇ ਕੌਣ ? ਹੁਣ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੰ 
ਦਸ਼ਾ ਹੋ ਗਈ। ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬਚਾਇਆ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਹਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਰਾਜ ਦੁਆਰੇ ਸ਼ੋਭਨੀਕ ਹੋਣ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਐਕ ੩- ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਸੋਭਨੀਕ ਹੋਣ ਦੀ ਡੌਲ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਕਿ ਓਹ ਹਰੀ ਕਿਵੇਂ ਰਖ੍ਯ 
ਕਰਦਾ ਨੈ ? ਉੱਤਰ: ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਸੋਝੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਰੀ ਸਿਖ੍ਯ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੇਦਾ. ਉਸ ਸਿਖਯਾ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰਾ ਕੇ ਮਨ ਨ 
'ਮਨੇ ਭਾਵ ਤੋਂ ਹਟਾ ਦੇਂਦਾ, ਮਾਨੋਂ ਮਨ ਲੈ ਹੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਉਹ ਮਨ ਦੇਕੇ ਫਿਰ ਰਹਸਿ= ਖੁਸ਼ੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਮਨ ਨੂੰ 'ਮਨੋ ਭਾਂਵ` ਤੋਂ ਕੀਕੂੰ ਹਟਾਉਂਦਾ ਹੈ ? ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ ਵਾਸ਼ਨ' 
ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। ਏਹ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਹਨ ਜੋ ਅਪਣੀ ਪੂਰਣਤਾ ਲਈ ਪਾਪ ਪੈਨ 
ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ, ਏਹ ਹਨ ਨੀਲ (=ਚਿਟੀਆਂ ਨਹੀਂ) ਨੀਲੀਆਂ ਅਰਥਾਤ 
ਕਾਲੀਆਂ, ਲੋਭ ਮੋਹ ਆਦਿ। ਦੂਜੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪਾਪ ਦੀ ਹੱਦ ਤੋਂ ਉਰੇ ਰਹਿਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੁਰਾਦੀਆ' 
ਹਨ. ਓਹ ਹਨ ਅਨੀਲ, ਭਾਵ ਕਾਲੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਉਹ ਹਨ: ਵਿਹਿਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਅਪਣੇ 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ, ਪੁਨ ਆਦਿ। ਪਰ ਦੁਇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹਨ ਅਸ਼ਾਂਤਿ, ਅਤ੍ਰਿਪਤ ਤੇ ਅਟਿਕਵੇ 
ਰਖਣ _ਵਾਲੀਆ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਥਾਈਂ ਅਗਨੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। _ਹੁਣ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਦੁਇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਅਗਨੀਆਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਇਸ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ 
ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸੋਝੀ ਸੁਝਾ ਦਿਤੀ ਉਸ ਨਾਲ ਇਹ (ਜਲਿ=) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦੀ 
ਤਪਸ ਯਾ ਅਗਨਿ ਦੁਰ ਹੋਂ ਗਈ। ਅਗਨਿ ਹੀ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, ਠੰਢ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਈ, ਰਹਸ 

ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਆਨੰਦ ਮਨ ਦੇਕੇ 
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ਲਿਆ ਹੈ”! ਮਨ ਦਾ ਦੇਣਾ ਕੀ ਹੈ? ਮਨ ਦਾ 'ਮਨੋ ਭਾਵ ਤੋਂ ਬਦਲ ਜਾਣਾਂ। ਮਨ ਦੇ ਮਨੋ ਭਾਵ 
ਤੋਂ ਬਦਲ ਜਾਣੇ ਦਾ ਸਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਢੋਹਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਸ਼ਮਨ ਹੋ_ਜਾਣਾ। ਹੁਣ 
ਜਦ ਅਨੰਦ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਰਹਸਿ= ਆਨੰਦ। ਸੇ ਆਨੰਦ ਹੋ ਹੋਕੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਰ 

ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਨੀਲ= ਗੈਣਤੀ। ਅਨੀਲ= ਅਣਗਿਣਤੀ। 
ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਜੋ ਗਿਣਤੀ ਤੇ ਅਣਗਿਣਤੀ ਵਾਲੀ ਸੀ, ਭਾਵ ਜੋ ਬਹੁਤੀ ਸੀ, ਉਹ ਦੂਰ 
ਹੋ ਗਈ। ਪਰ ਏਥੇ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ=-'ਇਕਠਾਈਂ; ਕਿ ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਅਗਨੀ ਜੋ ਇਕ ਥਾਵੇਂ ਇਕੱਨੀਆਂ 
ਹਨ। ਦੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਨ ਤਾਂ ਇਕਠੀ ਪਦ ਵਰਤਿਆ, ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਕਿ ਦੋ ਚੀਜਾਂ ਮੁਤਜ਼ਾਦ ਯਾ ਟਾਕਰੇ 
ਦੀਆਂ ਹੋਸਨ ਤਾਂ ਓਹ ਇਕ ਥਾਂ ਕੱਠੀਆਂ ਵਸਦੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਰਲਾ ਪਹਿਲਾ 
ਕੀਤਾ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਜਚਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੪- ਔਕ ੪ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਕਠਨ ਹਨ। ਇਹ ਉਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਝੀ ਵਾਲੇ ਰਹਿਸ ਮਈ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਵੱਲ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵੱਲ ਬੀ। ਅਕਸਰ ਦਾਨੇ ਅਰਥ ਈਸ਼ਰ ਸੰਬੈਧੀ ਹੀ 
ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਪਰਸੈਗਕ ਬੀ ਇਹੋ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਪਰ ਇਹੋ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਚਲ 
ਰਹੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਆ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਉਸ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਗਨੀ ਬੁਝੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ 
ਕਿ ਉਹ ਹਰੀ ਤਾਂ ਘਰ ਬਨ ਬਾਗ਼ ਸਭ ਥਾਂ ਇਕ ਸਾਰ ਹੈ, ਜਦ ਇਹ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਕੀਕੂੰ ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਦੱਸ ਸਕਾਂ ਕਿ ਹੋਰਵੇਂ ਹੈ। ਘਰ ਵਿਚ ਤੇ ਬਾਹਰ ਮੈਦਾਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਪਹਾੜਾਂ 
ਦੀਆਂ ਕੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਪਰੀਪੂਰਣ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ. ਜੇ ਕਿਤੇ ਹੋਰਵੇਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਫਾ ਕਿ ਬਨ 
ਕੰਦਰਾ ਵਿਚ ਵੱਖਰੀ ਭਾਂਤ ਦਾ ਦਿਸ ਪਵੇ। ਜਿਥੇ ਜਾਓ ਇਕੋ ਚਿਦ ਘਨ ਦੇਵ ਇਕ ਰਸ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪ 
ਰਿਹਾ ਹੈ:- 

ਏਕੋ ਏਕੁ ਰਵਿਆ ਸਭ ਠਾਈ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹੀ॥(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫-ਸੋਲਹਾ ੧) 

ਉਹ ਨਿਰਭਉ ਸਮੁੰਦਰ, ਪਹਾੜ, ਘਰ, ਬਾਹਰ, ਗੁਫਾ ਸਭ ਥਾਂ ਉਹੋ ਇਕ ਰੂਪ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਗੁਫਾ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਜਿਥੇ ਬੈਠਕੇ ਚਿੰਤਨ ਕਰੋਗੇ ਪਾ ਲਓਗੇ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਉਹੋ ੪ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਨਿਰਭਉ ਦੀ ਸੈਨਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਬਦਲਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਨਿਵਰੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਹੈ। ਲੁਪਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਨਿਰਭਉ ਹਰੀਂ' ਨੂੰ 
ਹਰ ਥਾਂ ਤੇ ਲਖਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਆਪ ਬੀ ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਡਰ ਕਿਉਂ ਵਾਪਰੇ ਤੇ ਕਿਸ 
ਦਾ ਵਾਪਰੇ ? ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪੀਤਮ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਡਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਮਰਨ ਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਉਹ 'ਆਪਾਂ ਭਾਵ' ਮਾਰ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਕਿਸ ਨੇ ਮਾਰਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਹਉਂ ਮਾਰ ਕੇ ਅਮਰ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਫੇਰ ਹੋਰ ਸੁੰਦਰ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ. ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਹੁਣ ਤੈ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਇਕ ਰਸ ਅਮਰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬- ਹਾਂ ਉਹ ਪਛਾਣਨ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਕਥਨੀ ਮਾਤਰ ਦਾ ਸੂਰਮਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜਿਸ 
ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਵਾਂਝੂ ਕੇਵਲ ਕਹਿ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਨਿਰਭੈ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ ਨਿਰਭੈ ਹੋ 

" ਕੌਚਨ ਸਿਉ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਤੋਲਿ॥ ਮਨੂ ਦੇ ਰਾਮੁ ਲੀਆ ਹੈ ਮੋਲਿ॥੧॥ _(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯) 

% ਇਹ ਆਪਨੇ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਗਿਆ ਹਾਂ। ਉਸ ਨੇ ਤਾਂ ਬੁਝ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਹਿਜ ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ. ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ- 
ਅਨਭਵ ਹੈ ਗਈ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਸਮਝ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੇ ਤਾਂ ਸਹਿਜ-ਯਥਾਰਥ ਲੱਖਤਾ ਦੁਆਰੇ 
ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਹੁਣ ਤਿੰਨੇ ਭਵਨ ਹਰੀ ਰੂਪ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਏ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਸਾਖ ਭਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖਣ 
ਦੁਆਰਾ ਤੇ ਅਨਭਵੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਮੈਰਾ ਮਨ ਮੋਨਿਆਂ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਕਥਨੀਆਂ ਦੇ ਮਗਰ ਨ 
ਜਾਓ. ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਪਤੀਜੋ। 

ਅਐਕ 2੭- ਉਹ ਸੈ ਜੇ ਦੇਖੀ ਜਾਣੀ ਤੇ ਪਛਾਣੀ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਤੇ ਵਸੀਲਾ ਪੁਨਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਉਣ ਵਾਂਭੂ ਹੋਰ ਸੁਹਣੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਰਰੀਦ ਕੇ ਫੇਰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇਕ ਨਾਮ ਹੀ ਐਸੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ, ਮਨ ਆਤਮਾਂ ਦੀ 
ਸੰਦਰਤਾ, ਤੇ ਜਗਤ ਤੋਂ ਕਲਯਾਣ ਸਭ ਕੁਛ ਮੌਜੂਦ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਸੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ ਤਾ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਉਸ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਅਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਮਹਿ ਆਪਿ ਨਿਰੰਕਾਰਾ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧ ੯. 

ਹੁਣ ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮ ਜੀਵਾ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਮਨ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਬੀ ਕੀ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ 
ਹੋ ਗਿਆ ? ਇਸ ਸੰਸੇ ਨਿਵਿਰਤੀ ਵਾਸਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜੇ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ 
ਹੈ ਅਡੋਲ ਅਵਫੰਨ ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਏਕ ਨਾਥ ਸਭ ਜਗਤ ਮਹਿ ਵਯਾਪ ਰਹਿਓ ਸਭ ਦੇਸ॥ (ਪਾ: ੧੦) 

ਪਰ ਜਦ ਓਹ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਔਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਦ ਬੀ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ ਆਪਣੇ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਕ ਰਸ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਤੜ੍ਹਾਂ ਹੋਣ ਨਾਲ ਛਿੰਨ ਨਹੀਂ ਹੈ ਗਿਆ 
ਜਿਉਂ ਕਾ ਤਿਉਂ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ 

ਅਐਕ ੮ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਅਸੀਂ ਕੀਰਤੀ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਲੱਛਣ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਨੀ ਪਵਿਤ 
ਲੋਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਸੁੱਚੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਐਦਰਲਾ ਮਨ (=ਚਿਤ) ਸੌਂਦ 
ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਹੇ ਸਿਖ! ਤੂੰ ਬੀ ਉਸ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ, ਹਾਂ, ਉਸ ਦਾ ਭਜਨ ਸਦਾ ਸਦ 
ਕਰ, ਤਨ ਮਨ ਸੇਂਚਾ ਰੱਖਕੇ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ, ਚਿਤ ਵਿਚ ਸੋਚ ਵਸਾ ਕੇ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕੁੰਚਰੁ- ਹਾਥੀ। ਕਾਇਆ- ਸਰੀਰ 

ਉਦਿਆਨੈ- (ਸੰਸ., ਉਦਯਾਨਂ= ਬਾਗ਼. ਸ਼ਾਹੀ ਬਾਗ਼) ਬਾਗ਼ ਵਿਚ। ਰਾਜਸੀ ਬਾਗ਼ ਵਿਚ। 

ਅਔਕਸੁ- ਕੁੰਡਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਟੋਰਦੇ ਹਨ। 

ਸੋਭ- ਸੋਭਦਾ ਹੈ। ਸੁ ਮਾਨੈ- ਸੁਮਾਨੈ-=ਤਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੈਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਜਾਂ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਚ਼ੀਨਿਆਂ- ਪਛਾਣਿਆ, ਲਖਿਆ ਸਮਝਿਆ। 

ਤਸਕਰੁ- (ਸੈਸ:. ਤਸਕਰ:) ਚੋਰ। _ਨੰਨਾਕਾਰੁ- (ਨਕਾਰ= ਕੇਵਲ ਨਨਾ, ਪੁ ਪੈਜਾਬੀ. ਨਨਾਕਾਰ 
ਫਾ_ ਇਨਕਾਰ = ਨਾਂਹ ਕਰਨੀ) ਨਿਰਾ ਨੰਨਾ ਕਹਿਣਾ, ਨੰਨਾ ਹੰਦਾ ਹੈ ਨਾਂਹ ਕਰਨੀ। ਨਾਂਹ, ਇਨਕਾਰ। 
ਭਾਵ ਹੋੜਦਾ ਡਾਂਟਦਾ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ ਕੋਈ। 

ਨੀਲ ਅਨੀਲ- (ਸੰਸ:., ਨੀਲ= ਨੀਲਾ ਯਾ ਕਾਲਾ ਰੰਗ।) ਨੀਲ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨੀਲਾ ਰੈਰ 
ਹੈ। ਗੂੜ੍ਹੇ ਨੀਲੇ ਤੇ ਕਾਲੇ ਨੂੰ ਬੀ ਨੀਲ ਯਾ ਨੀਲਾ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਮੁਰਾਦੀਆ ਅਰਥ ਹਨ 


੩੦੬ 361 ੦ 528 


7 ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨) (੧੩੮੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੨ 
ਮਾਯਾ, ਮਾਯਕ ਤੇ ਪਾਪਮਈ। ਉਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਜਿਸ ਦੇ ਪੁਗਾਉਣ ਵਿਚ ਪਾਪ ਪੈਨ ਵਿਹਿਤ ਅਵਿਹਿਤ 
ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। 

ਅਨੀਲ- ਜੋ ਨੀਲਾ ਨਾ ਹੋਵੇ= ਬੇਰੰਗ, ਚਿੱਟਾ। ਮੁਰਾਦੀਆ ਅਰਥ ਹਨ : ਅਮਾਯਕ। ਪਾਪ ਰਹਿਤ 
ਯਾ ਗੁਨਾਹ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ। ਅਥਵਾ ਉਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੁਗਾਉਣ ਵਿਚ ਪਾਪ ਤੋਂ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। 

ਨੀਲ ਅਨੀਲ- ਮੈਲਾ ਤੇ ਮੈਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ। ਪਾਪ ਵਾਲਾ ਯਾ ਪਾਪ ਰਹਤਤਾ ਵਾਲਾ। 

(ਅ) ਨੀਲ ਦਾ ਅਰਥ ਗੈਣਤੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨੀਲ ਅਨੀਲ ਦਾ ਗੇਣਤੀ ਅਗੇਣਤੀ ਕਰਕੇ 
ਫੇਰ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਬਹੁਤੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਤੁਕ ਦੇ ਪਦਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਸੋਗ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦਾ ਘੋਟ ਹੈ। 

ਪੁਰਾਤਨਾਂ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨੂੰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਓਹ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦੇ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਇਕ ਮਲਿਨ 
ਇਕ ਅਮਲ। 

ਅਮਲ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ:- 

ਦਾਨ ਛਿਮਾ ਵੈਰਾਗ ਆਦਿ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਮਲਿਨ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ:- 

ਇਕ ਹੈ ਘੋਰ-ਲੋਭ ਆਦਿ। 
ਦੂਜੀ ਤਾਮਸ-ਭੈ ਆਦਿ। 

ਅਗਨਿ- ਅਗਨੀ, ਅਗ। ਭਾਵ ਹੈ' ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। 

ਇਕ ਨਾਈ- ਇਕ ਥਾਵੇਂ ਹਨ. ਭਾਵ ਦੁਇ (ਇਕੋ ਥਾਂ=) ਦਿਲ ਵਿਚ ਹਨ. ਇਕੱਠੇ ਹਨ। 

ਜਲਿ- ਜਲਨ। ਤੱਪਸ਼। ਸਾੜ। ਅੱਗ। 

(ਅ) ਏਥੇ ਪਦ ਜਲਿ ਦਾ ਅਰਥ ਪਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਵਿਚਾਰ ਆਦਿ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ 
ਪਦ ਦੇ ਨਾਲ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਲਨ ਨਾਲ ਸਾਫ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਅਰਥ ਦੀ ਜ੍ਰੇਣੀ ਟੂਰੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ। ਜਲਿ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਲਗੀ ਬੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। ਜਲਿ ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਅਗਨੀ ਅਰਥਾ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਬਲਦੀ ਜਲਿ ਨਿਵਰੈ ਕਿਰਪਾ ਤੇ` ````॥ (ਮਾਰੂ ਮ੍‌ ੧ ਦਖਣੀ. ਸੋਲਹਾ-੧੩) 
ਔਤਰਿ ਲਾਗੀ ਜਲਿ ਬੁਝੀ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੧੮) 
ਉਵ ਇਹ ਪਦ ਜਲਿ=ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ। _ਯਥਾ:- 
ਕਬੀਰ ਥੋਰੈ ਜਲਿ ਮਾਛੂਲੀ ``_`_ ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯) 
ਪਰ ਏਥੇ ਅਰਥ ਤੱਪਸ਼ ਯਾ ਅਗਨੀ ਹੀ ਠੀਕ ਹੈ। 
ਨਿਵਰੀ- ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ। 


ਰਹਸਿ- ਆਨੰਦ। ਰਹਸਿ= ਆਨੰਦ ਵਿਚ। ਰਹਸ ਪਦ ਏਥੇ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ:-ਮਨ ਦੇ ਕੇ ਲੀਤਾ 
ਰਹਸ ਯਾ ਰਹਸ ਵਿਚ (ਰਹਿਣਾ ਤੇ) ਰਹਸ ਵਿਚ (ਹੁਣ) ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। 

ਖ਼ੈਸਿ- ਬੈਠਕੇ। ਸਾਗਰਿ- ਜਮੁਦਰ। ਡੂਗਰਿ- ਪਹਾੜ। 

ਭਾਉਨ- ਭਵਨ, ਘਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਲੋਕ। 

ਕੀਰਤਿ- ਕੀਰਤੀ, ਯਸ਼. ਮਹਿਮਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਦੀ ਮਹਿਮਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੩) (੧੩੮੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੨ 
ਸੂਰਤਿ- (ਅ. ਸੂਰਤ) ਮੂਰਤੀ। ਸ਼ਕਲ। ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਹਣੀ ਸੂਰਤ ਤੋਂ। ਸੁੰਦਰਤਾ, ਮਨ ਦੀ ਸੰਦਰਤਾ 
ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੁੰਢਰਤਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਜਦ ਰਹਸਮਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪ 
ਨੂੰ ਸੰਦਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਜਦ ਆਪ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਮਨ ਆਦਿ ਤੋਂ ਅਲੇਪ ਦੇਖਦੀ ਹੈਤਾਂ 
ਆਪਾ ਸੁੰਦਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਢੇਂਦਾ ਹੈ। 
(ਅ) ਏਥੇ ਪਦ ਸੂਰਤ ਦਾ ਅਰਥ ਸੁਰਤ, ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦਾ ਗਯਾਨ ਆਦਿ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਨਾਈ- ਨਾਮ ਵਿਚ। 
ਮੁਨਿ- ਰਿਸੀ। ਮਹਾਨ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਧਾਰਮਕ ਵਯਕਤੀ। 
ਨੀਤਾ ਨੀਤਿ- ਨਿਤਾ ਪ੍ਰਤੀ। ਸਦਾ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੩] 
- ਵਿਸ਼ਯ ਉਹੀ ਚਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਰਣਨ ਨਾਲ. ਕਿ ਮਨ ਮਾਰਨ 
ਨਾਲ਼ ਹੀ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਦਾ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਮਨੁ ਵਸਿ ਦੁਤਾ ਦੁਰਮਤਿ ਦੋਇ ॥ [ਵੱਸ ਦਾ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਨਹੀਂ, ਉਹ) ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਦੇ) 
ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਗੁਰ ਤੇ ਇਕੁ ਹੋਇ ॥ ੧॥ ਵੱਸ (ਬੀ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਓਹ ਗੁਣ ਕੀ ਹਨ? ਉੱਤਰ.) 
ਆਪਾ ਭਾਵ (ਅਰਥਾਤ ਹਉਮੈ) ਦੂਰ ਕਰਕੇ (ਜੋ ਸ਼ੇਸ਼ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਸੋਇ=) ਉਸ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਨਾ (ਕਿ ਕੀਹ ਵਸਤੂ 
ਹੈ”)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਨਿਰਗੁਣ ਰਾਮੁ ਗੁਣਹ ਵਸਿ ਹੋਇ ॥ | ਪਿਰ ਇਹ) ਕਾਰਜ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਨ ਮਰਦਾ 
ਆਪੁ ਨਿਵਾਰਿ ਬੀਚਾਰੇ ਸੋਇ ॥ ੧ ॥ |ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਆਪਾ ਨਹੀਂ ਨਿਵਰਦਾ), (ਮਨ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ ? 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਿਉਂਕਿ) ਮਨ ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਹੈ ਮਨ (ਕਾਮਾਦਿਕ) ਵੈਰੀਆ 
ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੈ ਆਪ ਨੂੰ) ਦੂਆ 
(ਬਣਾਈ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਭਾਵ, ਰਾਮ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹੋਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ 
ਮੋਨਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਜੇ) 
ਮਨ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਤੀਜਣਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਰਾਮ ਨਾਲ) ਇੱਕ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਇਹ ਦਾਰੂ ਹੈ)॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਬਹੁ ਚਿਤੈ ਵਿਕਾਰ ॥ __|ਪੁੱਸਨ: ਦੁਰਮਤ ਤੇ ਦੂਤਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪਿਆ ਮਨ ਕਿਉਂ 
ਰ੍‌ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰਗ:) (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ) ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ (ਤੇ 
[ਦੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਲਗਾ) ਮਨ ਬਹੁਤੇ ਵਿਕਾਰ (ਹੀ) ਚਿਤਵਦਾ 


“ਅਰਥ ਰਹਾਉਂ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ। 
= ਸੈਂਸੇ ਜੋ ਰਹਿ ਜਾਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸ਼ੁਧ ਆਪਾ; ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ.- 
ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ `_'`॥ (ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਤ ੭-੫) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੩) 


(੧੩੮੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੨ 


ਮਨੁ ਭੂਲੇ ਸਿਰਿ ਆਵੈ ਭਾਰੂ ॥ | ਹੈ. (ਇਉ) ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਮਨ ਦੇ ਸਿਰ (ਪਾਪਾਂ ਦਾ) ਭਾਰ ਚੜ੍ਹਦਾ 


ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਹਰਿ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ ੨ ॥ 


ਮਨੁ ਭੂਲੋ ਮਾਇਆ ਘਰਿ ਜਾਇ ॥ 
ਕਾਮਿ ਬਿਰੂਧਉ ਰਹੈ ਨ ਠਾਇ ॥ 
ਹਰਿ ਭਜੁ ਪਾਣੀ ਰਸਨ ਰਸਾਇ ॥੩॥ 


ਗੈਵਰ ਹੈਵਰ ਕੰਚਨ ਸੁਤ ਨਾਰੀ ॥ 
ਬਹੁ ਚਿੰਤਾ ਪਿੜ ਜ਼ਾਲੈ ਹਾਰੀ ॥ 
ਜੂਐ ਖੇਲਣੂ ਕਾਚੀ ਸਾਰੀ ॥ ੪ ॥ 


ਸੰਪਉ ਸੰਚੀ ਭਏ ਵਿਕਾਰ ॥ 
ਹਰਖ ਸੋਕ ਉਂਭੇ ਦਰਵਾਰਿ ॥ 
ਸੁਖੁ ਸਹਜੇ ਜਪਿ ਰਿਦੈ ਮੁਰਾਰਿ ॥ ੫ ॥ 


ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਗੁਣ ਸੰਗੁਹਿ ਅਉਗਣ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਬੁ ਪਾਏ ॥ ੬ ॥ 


ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਦੂਖ ਨਿਵਾਸੁ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਮਾਇਆ ਚਿਤ ਵਾਸੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੁ ਧੁਰਿ ਕਰਮਿ 
ਲਿਖਿਆਸੁ ॥ 2 ॥ 


ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਧਾਵਤੁ ਫੁਨਿ ਧਾਵੈ ॥ 


ਹੈ (ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਖਦੀ ਹੈ)। 


(ਪਰ ਜੋ) ਮਨ (ਹਰੀ=) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਦੀ ਹੌਂਦ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) 
ਪਤੀਜ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨਾਲ) ਇਕ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
(ਹਾਂ ਜੀ। ਸਾਈਂ ਤੋਂ) ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਮਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਘਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਾਯਕ ਚਿਤਵਨਾ ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ, 
ਮਾਯਕ) ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ ਹੋਇਆ (ਮਨ ਇਕ) ਟਿਕਾਣੇ 
(ਸਿਰ) ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ: (ਤਾਂਤੇ ਹੈ) ਜੀਵ! ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ 
ਰਸਨਾ ਨੂੰ (ਰਸ ਵਿਚ) ਰਸ ਮਈ ਕਰਕੇ (ਜੈ ਹਰੀ ਦੀ ਲਗਨ 
ਲਗੇ) ॥੩॥ 

(ਦੇਖ ') ਚੰਗੇ ਹਾਥੀਆਂ, ਚੰਗੇ ਘੋੜਿਆਂ, ਸੋਨੇ (ਦੇ | 
ਪੁਤ੍ਰਾਂ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਚਿੰਤਾ ਵਿਚ (ਜੋ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ 
ਮਾਨੋ) ਜੂਏ ਦੀ ਖੇਲ ਖੇਲਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ ਉਸ ਦੀ) 
ਨਰਦ ਕਚੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਸੋ ਉਹ ਏਥੋ) ਪਿੜ ਹਾਰ ਕੇ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ॥੪॥ 

(ਜੇ ਰਬ ਜੀ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਤੁਸਾਂ ਬੀ) ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਤੇ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਹੈ ਗਏ (ਤਾਂ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ) ਹਰਖ ਤੇ ਸੋਗ 
ਤੁਹਾਡੇ) ਬੂਹੇ ਵਿਚ ਖੜੇ ਰਹਿਣਗੇ। (ਪਰ ਜੇ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਿਮਰੋਗੇ ਤਾਂ ਸੁਖੱਲੇ ਹੀ (ਸਦਾ) ਸੁਖ (ਵਿਚ 
ਪਹੁੰਚੋਗੇ।)॥੫॥ 


ਸੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਿਸ ਉਤੇ) 


ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਸਿਖੀ) ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. (ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
(ਆਪਣੈ) ਔਗੁਣ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਣ ਕੱਠੇ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ॥੬॥ 

"ਮੂਰਖ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਚਿਤ ਦਾ ਵਾਸਾ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 


(ਸੋ ਉਥੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਮਨ ਵਿਚ) ਸਾਰੇ 
ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਰਿਆਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ ਦੇ) ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥੭॥ 


ਹੇ ਨਾਨਕ! ਮਨ ਤਾਂ ਚੌਚਲ ਹੈ, ਦੌੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁੜ ਮੁੜ 


"ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲਗੋਗਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੩) (੧੩੮੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੨ 


ਸਾਚੇ ਸੂਚੇ ਮੈਲੁ ਨ ਭਾਵੈ ॥ ਦੌੜਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਧਾਵਨੇ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭੌਜਾ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੇ | ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਧਾਵਨਾ ਮੈਲ ਹੈ, ਇਹ ਮੈਲ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ 
॥੮॥੩॥ ਕਰਕੇ ਸੁੱਚੇ (ਹੋ ਗਏ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦੀ, (ਇਸ 


ਕਰਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਫੇਰ ਮੈਲ ਨ 
ਚੜ੍ਹੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ' ॥੮॥੩॥ 


ਵਗਾਧਯਾਂ- ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਨੂਖ ਦਾ ਮਨ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਬੰਧ ਤੇ ਮੋਖ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਹੈ। ਜੇ ਮਨ ਦੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਹੈ 
ਤੇ ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਇਕ ਸੁਹਣੇ ਕ੍‌ਰੀਕੇ 
ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਲਗ ਪਗ ਹਰ ਅਔਕ ਵਿਚ ਦੁਇ ਪੱਖ ਦਿਖਲਾਏ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉਂ-ਮਨ ਕਿਉਂਕਿ ਬਹੁਤਿਆਂ ਵੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਆਮ 
ਤੌਰ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 'ਮਨ ਦੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦੂਤਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ, ਨਾ ਇਸ ਪਾਸਿਓਂ ਮਰਦਾ ਭਾਵ 
ਹਟਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕਾਰਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।' ਕਿਹੜਾ ਕਾਰਜ? ਜੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਨਿਰਗੁਣ, ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ, ਰੂਪ ਰੇਖ ਰੈਗ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ, 
ਨਿਰਗਣ ਨਿਰੈਕਾਰ। ਉਹ ਭਲਾ ਜੀਵ ਦੇ ਵੱਸ ਕੀਕੂੰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ 
ਆਪ ਤਾਂ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਪਰ ਜੀਵ. ਜੇ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵੱਸ ਹੋਣਾ 
ਮਹਾਵਰਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਗੁਣ ਜੋ ਜੀਵ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਰਜ 
ਤਮ ਸਤ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਣ ਖ਼ੂਬੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ: ਓਹ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਹੈ ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਨਾ ਭਾਵ ਅਹੰਭਾਵ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ; ਹਉਮੈ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣਾ। 
ਦੂਸਰਾ ਹੈ 'ਵੀਚਾਰੈ ਸੋਇ ਉਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੀ। ਉਸ ਕਿਸਦੀ ? ਨਿਰਗੁਣ ਰਾਮ ਦੀ। ਉਹ ਐਦਾਂ, 
ਕਿ ਜਦੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਨਿਵਰ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ ਬਾਕੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪ। ਇਸ ਬਾਕੀ ਰਹੇ ਆਤਮ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੂ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਰਾਮ ਦੀ ਐਸ਼ ਭਾਸੂ, ਫੇਰ ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸ਼ੁਧ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਵਿੱਥ ਮਿਟ ਜਾਊ। ਵਿੱਥ ਮਿਟੀ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਰਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਊ। 

ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਨਾਂ ਹੈ ਵੈਰਾਗ, ਤੇ 'ਸੋਇ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਹੈ ਗਿਆਨ। ਵੈਰਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਭਗਤੀ ਨਾਲ: ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਰਾਮ ਨਾਲ ਰਾਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸੈਸਾਰ ਨਾਲ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ 
ਨਾਲ ਤੇ ਮਨ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 'ਸਹਜ ਬੈਰਾਗ' ਹੈ। ਇਸ ਵੈਰਾਗ ਤੋਂ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਨਾਮੀ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗਯਾਨ। ਸੋ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਭਗਤੀ 
ਤੇ ਗਿਆਨ' ਅਥਵਾ 'ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਨ ਤੇ 'ਸੋਇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਹਨ: ਜਿਨ੍ਹਾ ਗੁਣਾਂ 
ਨਾਲ ਕਿ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ। 

ਹਣ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਨ ਤੇ 'ਸੋਇ ਵਿਚਾਰਨ ਦਾ ਕੋਈ ਉਪਾਉ ? ਤਾਂ 
ਦੋਸਦੇ ਹਨ 'ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਗੁਰ ਤੇਂ। ਕਿ ਮਨ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਇਹ ਸਿਖਯਾ ਸਿਖਦਾ ਤੇ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਕਿ ਮੈਂ ਜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਦੁਰਮਤਿ ਤੋਂ ਵਰਜ ਕੇ ਆਪਾ 
ਨਿਵਾਰ ਕੈ ਰਾਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਦ੍ਰੈਤ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਲ ਇਕ ਹੋ_ਜਾਵਾਂਗਾ। 


"_ ਜਥਾ-- ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੧੯-੭) 
ਨਾਂ - ਗੁਣ ਗਾਵਹੁ ਪੂਰਨ ਅਬਿਨਾਸੀ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਬਿਖੁ ਜਾਰੇ। (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੨੩) 


੩0੬ 365 ੦1528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾਂ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-ਝ) (੧੩੯੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੨ 


ਔਐਕ ੨-੩-੪-੫-ਵਿਚ ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਦੁਰਮਤੀਆ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। 
ਡੁੱਲਾ ਮਨ ਵਿਕਾਰ ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ, ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭੁੱਲਾ ਮਨ ਹੀ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭੁੱਲਾ ਮਨ ਹੀ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ। ਕਾਮਨਾ ਚਿਤਵਨ ਵਾਲਾ 
ਏਕਾਗਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਮਾਇਆ ਤੇ ਪਦਾਰਥ ਕੱਠੇ ਕਰਨੇ ਨਾ ਕੇਵਲ ਖਿੰਡਾਉ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਚਿੰਤਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹਰਖ ਸੋਕ ਸਤਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਔਤ ਪਤਾ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡ ਚਲੇ ਹਾਂ। ਹਾਂਰੈ ਜੂਆਰੀਏ ਵਾਂਡੂ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਲੈ ਚੱਲੇ। ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਕਹੇ 
ਕਿ 'ਅਸੀ ਮਾਇਕ ਸਾਮਾਨ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਰੀਏ, ਤੇ ਸਾਈਂ ਕਿਉਂ ਸਿਮਰੀਏਂ ' ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਭਾਈ 
ਕਰ ਵੇਖੋ. ਖਿੰਡਾਉਂ, ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਦੁਖ ਪੇਲੇ ਪੈਣਗੇ ਤੇ ਔਤ ਨਿਰਾਸ ਹੋਕੇ ਏਥੋਂ ਟੁਰੋਗੈ। ਪਰ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੋਗੇ ਤਾਂ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾਓਗੇ। 

ਅਔਕ ੬-੭-ਹੁਣ ਪਹਿਲੇ ਨੂੰ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹਿਕੇ ਵੇਰਵਾ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੈ ਉਹ, ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਪਦਾਰਥ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਈਂ ਦੀ ਮੇਹਰ 
ਹੈ ਤੇ ਮੇਹਰ ਸਮਝੋ। ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਬਾਬਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਮੁਰਖ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਮਾਇਆ 
ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦਾ. ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ. ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਸੋਈ 
ਗਲ ਏਥੇ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ। 

ਅਐਕ-੮ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਚੰਚਲ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਦੌੜਦੇ 
ਰਹਿਣਾ। ਅਪਣਾ ਧਰਮ ਯਾ ਇਸ ਦੀ ਫਿਤਰਤ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਦੌੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਦੌੜਦਾ ਹੈ ਮਾਇਕ ਮੈਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮਗਰ। ਜੇ ਹੁਣ ਬੀ ਦੌੜ ਪਵੇ ਤਾਂ ਕੀ 
ਲਾਭ! ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਇਸ ਨੂੰ ਧਾਵਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। ਓਹ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਸੁੱਚਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਸ ਦੈ ਐਦਰ ਅਪਣੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸੁਛ਼ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਹੋ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਹੁਣ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਕਿ ਕੋਈ ਮੈਲ ਨੇੜੇ ਫਟਕੇ। ਇਸ ਲਈ ਹਰੀ ਦੇ 'ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਨਾਲ ਮਨ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਰੀ ਦੀ ਛੁਹ 
ਵਿਚ, ਉਸ ਦੀ ਲਗਨ ਵਿਚ, ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਸੱਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ ਬਣਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਕੋਈ ਮੈਲ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕਦੀ। ਗੁਰਮੁਖ ਕਦੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਅਵੈੜੇ ਪਸ਼ੂ ਵਾਂਝੂ ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ 
ਕੁਦਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਛਡਦਾ, ਨਾ ਹੀ ਕਾਬੂ ਰੱਖਣ ਦੇ ਤਰਲੇ ਤਰੱਦਦ ਵਿਚ ਆਪੇ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ. ਓਹ ਸਭ ਤੋਂ ਮਿੱਠੀ, ਸੁਖਦਾਈ, ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਅਵਿਛੜ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਵਰਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਵਿਚ. ਕੀਰਤੀ ਵਿਚ. ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਲਾਈ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਉਮਾਹੂ ਚਸ਼ਮੇ 
ਵਾਂਡੂ ਉਸ ਦਾ ਸੁਤੇ ਸੁਭਾਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਤੇ ਮਾਇਕ ਮੈਲ ਫੇਰ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਨਹੀਂ ਫਟਕਦੀ। ਓਹ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. ਹੁਣ ਮੈਲ ਹੈ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਪਰਮ ਰਸ 
ਦਾਇਕ 'ਆਤਮ-ਲਯਤਾ' ਤੇ 'ਪ੍ਰਭੂ-ਲੀਨਤਾ' ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਮਲ ਵਿਖਯੇਪ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦੂਤਾ- (ਸੈਸ.. ਦੂਤ = ਹਲਕਾਰਾ) ਦੂਤਾਂ ਦੇ. ਦੁਸ਼ਮਨਾਂ ਦੇ, ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਦੂਤ ਸੁਨੇਹੇ 
ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਈ ਵੇਰ ਇਹ ਚੁਗਲ ਖ਼ੋਰ. ਲਾਗੂ, ਵੈਰੀ ਤੇ ਦੁਸ਼ਮਨ ਦੇ ਅਰਥ 
ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਅਰਥ ਏਥੇ ਹੈ। 

ਨਿਰਗੁਣ- ਰਜ ਤਮ ਸਤ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ। 

ਨਿਵਾਰਿ- (ਆਪਾ ਭਾਵ) ਦੂਰ ਕਰਕੇ, ਹਟਾ ਕੇ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-8) (੧੩੯੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੨ 
ਚਿਤੈ- ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ, ਸੋਚਦਾ ਹੈ। 
ਸਿਰਿ ਆਵੈ ਭਾਰੁ- ਸਿਰ ਤੇ ਭਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਸਿਰ ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਰ ਦੇ ਭਾਰ ਮੁੜ ਕੇ ਆਉਂਦਾ (ਜਨਮਦਾ) ਹੈ। 
ਬਿਰੁਧਉ- ਉਲਝਿਆ, ਫਸਿਆ, ਅਟਕਿਆ, ਘਿਰਿਆ। 


ਰੀਵਰ- ਚੰਗੇ ਹਾਥੀ। ਹੈਵਰ- ਚੰਗੇ ਘੋੜੇ। 

ਕੌਚਨ- ਸੇਨਾ। ਸੁਤ- ਪੁਂਤਰ। 

ਪਿੜ- ਉਹ ਮੈਦਾਨ ਯਾ ਘੇਰਿਆ ਥਾਂ ਜਿਥੇ ਖੇਡਾਂ ਖੇਡਦੇ ਹਨ। ਜਿੱਥੇ ਲੋਕ ਦੁਆਲੇ ਦਰਸ਼ਕ 
ਹੋਕੇ ਜਮ੍ਹਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਪਿੜ ਪਦ ਕੁਸ਼ਤੀ ਦੇ ਦੰਗਲਾਂ, ਖੇਰ ਖੇਲਾਂ ਮੈਦਾਨਾਂ ਆਦਿ ਲਈ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। ਬੈਠ ਕੇ ਖੇਡਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਖੇਲਾਂ ਲਈ ਬੀ ਕਈਤਤ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਪਿੜ ਹਾਰਨਾ= ਬਾਜੀ ਹਾਰਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਸੋਪਉਂ- ਦੌਲਤ। ਉਭੇ- ਖੜੇ। 

ਦਰਵਾਰਿ- ਦਰਵਾਜੇ ਦੇ ਵਿਚ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਦਰਬਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਭਾਵ ਹਰ ਵੇਲੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਹਰਖ ਸਕ ਵਿਆਪਦੇ ਹਨ। 

ਮੁਰਾਰਿ- ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। ਸੰਗ੍ਰਹਿ- ਕਠਾ ਕਰੇ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੪] 

ਪ੍ਰਾਗੂਥਨ- ਹਉਮੈ, ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਇਹ ਝੂਠ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨਾ ਝੂਠ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੱਚ ਹੈ, ਸੱਚਾ ਹੈ, ਸੌਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਝੂਠ ਸੌਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਅਰਾਧ ਕੇ ਹਉਂ ਨਿਵਾਰੀ ਜਾਏ, ਫਿਰ ਏਕੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾ 
ਸੁਖ ਤੇ ਤਾਂ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਹਉਮੈ ਕਰਤਿਆ ਨਹ ਸੁਖ ਹੋਇ ॥ | ਹਉਮੈ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈ ਸੱਤਯ ਵਸਤੂ 
ਨਮਕ ਬਨੀ ਸਚਾ ਸੋਝਿ॥ ਨਹੀਂ. ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਮਨਮਤ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਸੋ) ਮਨਮਤ (ਬੀ) ਝੂਠੀ 
ਸਗਲ ਬਿਗਤੇ ਭਾਣੈ ਦੋਇ ॥ ਹੋਈ, (ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਹੈ) ਉਹ ਸੈਂਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, (ਝੂਠ 


ਉਪਜੀ) ਦੁਐਤ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ ਓਹ) ਸਾਰੇ ਖ਼ਰਾਬ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪ੨ 
ਜੀਵ ਕਮਾਉਂਦਾ ਉਹੋ ਹੈ (ਜੋ) ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”॥੧॥ 
ਐਸਾ ਜਗੁ ਦੇਖਿਆ ਜੂਆਰੀ ॥ (ਪਰ) ਜਗਤ ਐਸਾ ਜੁਆਰੀਆ” ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਜਾਰਠੇ 
ਸਭਿ ਸੁਖ ਮਾਗੈ ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਰੀ ॥ ੧॥ | (ਫੇਰ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਮੋਗਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
“ਗੁਰੇਂ ਲਿਖਿਆ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਜੋ ਇਸ ਨੇ ਪਿਛੇ ਕਮਾਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਧਰੇ ਲਿਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਇਹ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
੭ ਪੁਰਾਤਨ ਸਿਆਣੇ ਜੂਆਰੀਆ ਦਾ ਅਰਥ-ਫ਼ਲੀਆ ਤੇ ਮਸਖਰਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੁਆਰੀਆ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹ 
ਕਿ ਜਆਰੀਆ ਬਿਨਾ ਰਾਸ ਪਾਏ, ਕਮਾਏ, ਮਿਹਨਤ ਕੀਤੇ ਐਵੇਂ ਹੀ ਪਦਾਰਥ ਲੈਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਸੋ ਕਮਾਵੈ ਧਰਿ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇ ॥੧॥ ਸੱਚ ਨੂੰ ਮਿਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਤੇ 
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“ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੪) 


ਅਦਿਸਟੁ ਦਿਸੈ ਤਾ ਕਹਿਆ ਜਾਇ ॥ 
ਬਿਨੁ ਦੇਖੇ ਕਹਣਾ ਬਿਰਥਾ ਜਾਇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੀਸੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ 
ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ੨ ॥ 


ਸੁਖੁ ਮਾਂਗਤ ਦੁਖੁ ਆਗਲ ਹੋਇ ॥ 
ਸਗਲ ਵਿਕਾਰੀ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ ॥ 
ਏਕ ਬਿਨਾ ਝੂਠੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਰਤਾ ਦੇਖੈ ਸੋਇ ॥ ੩ ॥ 


ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਅਗਨਿ ਸਬਦਿ ਬੁਝਾਏ ॥ 
ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਵਸਾਏ ॥ 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ੪ ॥ 


ਤਨ ਮਹਿ ਸਾਚੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਾਉਂ ॥ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਾਹੀ ਨਿਜ ਠਾਉ ॥ 
ਪੁੰਮ ਪਰਾਇਣ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਉ ॥ 

ਨਦਰਿ ਕਰੈ ਤਾ ਬੂਝੈ ਨਾਉ ॥ ੫ ॥ 


(੧੩੯੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੨ 


(ਜੇ ਸਰੀਰਕ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ) ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲਾ, (ਹਰੀ ਗਯਾਨ 
ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ) ਦਿੱਸ ਪਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ ਜੇ) ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ 
(ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ)। ਬਿਨਾ ਦੇਖੇ ਕਹਿਣਾ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਗਯਾਨ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਡਿੱਠਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ”) 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਉਹ ਸੁਭਾਵਕ ਤੇ ਸੁਖੌਲਾ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੇਵਾ 


ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਲਾਇਆਂ ਤੇ ਇਕ ਦੀ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਣ 
ਨਾਲ॥੨॥ 

(ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਕੇ ਜੋ ਮਨਮੁਖ) ਸੁਖ ਮੋਗਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਗੋਂ 
ਦੁਖ ਬਹੁਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ 
(ਮਾਨੋ) ਹਾਰ ਪੁਰੋਕੇ (ਗਲੇ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ) ਝੂਠਾ 

ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਦੁਐਤ ਨੂੰ, ਜੋ ਝੂਠੀ ਹੈ, ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਕੋਈ ਬੀ) ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ (ਜੋ) 'ਇਕ' ਨੂੰ (ਜੋ ਸੱਤਯ 
ਸਰੂਪ ਹੈ) ਨਹੀਂ ਲਗ ਰਿਹਾ। (ਉਹ ਜੋ ਇਕ ਨੂੰ ਲਗ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਉਹ) 'ਕਰਤਾਰ' ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ॥੩॥ 

(ਜਿਸ ਨੇ ਇਕ' ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਹੈ ਉਹ ਆਪਣੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਅਗਨੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਬੁਝਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦਾ) ਦੂਜਾ 


ਦੇ 
"ਕਲਾ" 


(-ਭਾਵ ਤੇ ਦੁਐਤ ਦਾ) ਭਰਮ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਬੁਝ (= ਭਾਵ 
ਦੂਰ ਹੋ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ”, (ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਕੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਵੇ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸੇਂਚੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵੇ॥੪। 

(ਉਹ ਸੱਚਾ=) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, (ਪਰ 
ਉਸ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਪ੍ਰੇਮ (ਕਰਨਾ ਲੋੜੀਏ। ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਸੋ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਿਜ ਸਰੂਪ (ਬੀ) ਨਹੀਂ 
ਲੱਝਦਾ, (ਅਤੇ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਪ੍ਰੀਤਮ (ਬੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਹੀ ਅਧੀਨ" 
ਹੈ। (ਜਿਸ ਪਰ ਉਹ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਉ) ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰੇ (ਉਹ 
ਉਸ ਦੇ) ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 


" ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਸੁਰਤ ਤੇ ਲਿਵ ਨਾਲ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਸੁਭਾਵਕ ਤੇ 


ਸਖੰਲੇ ਹੀਂ। 


< ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੈ ਹਨ:-ਕਰਿ= (ਉਹ) ਕਰਨਹਾਰ ਕਰਤਾਰ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਰਿ= ਕੀਤੀ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। 
#__ਬੁਝਾਏਂ ਪਦ ਦੋਹਾ ਸਤਰਾ ਤੇ ਲਗਦਾ ਹੈ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੋਕੇ। ਭਰਮ ਬੁਝਾਉਣਾ ਨਵਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ. ਪਰ 


ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। 


% _ਪਰਾਇਣ= (ਸੈਸ. ਪਰਾਯਣ) ਆਸਰੇ, ਪਰਨੇ. ਅਧੀਨ। 
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ਗਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫) 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਰਬ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਕੁਚੀਲ ਕੁਛਿਤ ਬਿਕਰਾਲਾ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵੇ ਚੂਕੈ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਨਾਲਾ ॥ ੬ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸੈ ਸਾਚਿ ਸਮਾਏ ॥ 
ਜਮਣੁ ਮਰਣਾ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ ॥ 

ਪੂਰੈ ਗੁਰ ਤੇ ਇਹ ਮਤਿ ਪਾਏ ॥ ੧॥ 


ਕਥਨੀ ਕਥਉ ਨ ਆਵੈ ਓਰੁ ॥ 
ਗੁਰੁ ਪੁੱਛਿ ਦੇਖਿਆ ਨਾਹੀ ਦਰੁ ਹੋਰੁ ॥ 
ਦੁਖ ਸੁਖੁ ਭਾਣੈ ਤਿਸੈ ਰਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਨੀਚੁ ਕਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੮॥੪॥ 


(੧੩੯੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੋਨਾ ੨੨੨ 


ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਸਾਰਾ ਜੈਜਾਲ ਹੈ (ਭਾਵ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣ ਵਾਲ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ) ਮਨਮੁਖ ਰੀਦਾ ਹੈ. ਨਿੰਦਿਤ” 
ਹੈ, ਡਰਾਉਣਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜੇ ਐਸਾ ਮਨਮੁਖ ਬੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੱ 
ਸੇਵਾ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ) ਜੈਜਾਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ, (ਜੇ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ (ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਲ” ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੬॥ 

(ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ (ਜਦ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 'ਇਕ 
ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਉਹ) ਆਪਣੇ ? 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੈਰ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਤਤ੍ਹਾਂ ਉਹ) ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨੂੰ ਰੌਠ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਤਿ ਉਹ ਪੂਰੈ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।੭। 
(ਜੇ ਉਸ ਦੀਆਂ) ਕਥਨੀਆਂ ਕਹਾਂ ਤਾਂ ਓੜਕ ਨਹੀਂ ਆਉਂਣ 
ਲੱਗਾ। (ਮਤਲਬ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਦਰ ਮੱਲ 
ਲਓ, ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਕੇ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਕੋਈ) ਹੋ? - 
ਦਰ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਜੇ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਣਾ ਹੋਵੇ)। (ਹੋਰ ਜੇ ਕੁਛ) ਦੁ: 
ਸੁਖ (ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਹੰਦ 
ਹੈ, (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਨਿੰਮੂਤਾ ਵਿਚ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ 


ਕਿ (ਉਸੇ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਓ॥ ੮॥ ੪॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ- ਜੇ ਭਾਵ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ ਓਹੋ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦਿਤੇ ਹਨ 
ਮਾਨ ਅਗਲਾ ਸਬਦ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਹੇਠਲੀਆਂ ਟੂਕਾਂ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫੧ 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਹੀ ਮਾਨੋ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ। 


ਮਲ 


“ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧॥ 


ਦੂਜੀ ਮਾਇਆ ਜਗਤ ਚਿਤ ਵਾਸੁ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) 


ਕਾਮ ਕੋਧ ਅਹੰਕਾਰ ਬਿਨਾਸੁ ॥ ੧ ॥ 
ਦੂਜਾ ਕਉਣੁ ਕਹਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ 


ਅਰਥ 


ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਸਾਰਿਆਂ 


ਮਾਇਆ ਹੈ, ਜਗਤ (ਜੀਵਾਂ) 
(-ਸਥਾਨ) ਹਨ, (ਜਿਸ ਦੇ ਕਾਰਣ 


“ਫਫਿਤ- (ਸੋਸ:. ਕਖ਼ਯਾਤਿ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ) ਬਦਨਾਮ. ਨਿੰਦਿਤ। 
= ਨਾਲ਼ਾ- ਨਾਲ। ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਇਸ ਦਾ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਦਰ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾ): 
ਕਾ ਸਦੋਟੀ ਸੁਖ ਵਾਲਾ ਨਾਲਾ (= ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਗ ਪੈਂਦਾ) ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫) 
ਸਭ ਮਹਿ ਏਕੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਦੂਜੀ ਦੁਰਮਤਿ ਆਖੈ ਦੋਇ ॥ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ਮਰਿ ਦੂਜਾ ਹੋਇ ॥ ੨ ॥ 


ਧਰਣਿ ਗਗਨ ਨਹ ਦੇਖਉ ਦੋਇ ॥ 
ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਸਬਾਈ ਲੋਇ ॥ ੩ ॥ 


ਰਵਿ ਸਸਿ ਦੇਖਉ ਦੀਪਕ ਉਜਿਆਲਾ॥ 
ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਬਾਲਾ ॥੪॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਰਾ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੋ ਕਉ ਏਕੁ ਬੁਝਾਇਆ॥੫॥ 
ਏਕੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ॥ 
ਦੂਜਾ ਮਾਰਿ ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ॥ ੬ ॥ 


ਏਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤੈ ਸਭ ਲੋਈ ॥ 


ਏਕਸੁ ਤੇ ਸਭ ਓਪਤਿ ਹੋਈ ॥ ੭ ॥ 


ਰਾਹ ਦੋਵੈ ਖਸਮੁ ਏਕੋ ਜਾਣੁ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣੁ ॥ ੮ ॥ 


ਸਗਲ ਰੂਪ ਵਰਨ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ੯ ॥੫॥ 


(੧੩੯੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੩ 
ਕੋਧ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਸੋ ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਦੂਜੀ (ਦੁੰਤ ਦੀ) ਦੁਰਮਤੀ 
ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੋ ਹਨ, (ਉਹ ਇਸ ਦੁਐਤ ਬੁੱ 
ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਮਰ (ਮਰ) ਦੂਜਾ ਬਣਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
(ਪਰ ਮੈ) ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ (ਕਿਤੇ ਬੀ) ਦੂਜਾ” ਨਹੀਂ 
ਦੇਖਦਾ, (ਤੇ) ਪੁਰਖਾਂ ਤੇ ਨਾਰੀਆਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ (ਉਸੇ ਇਕ 
ਦੀ) ਰੌਸ਼ਨੀ” ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ॥੩॥ 


ਚੌਦ ਤੋ ਸੂਰਜ (ਦੇ) ਦੀਵੇ ਚਾਨਣੇ ਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਮੈਂ (ਆਪਣਾ) ਬਾਲਾ ਪੀਤਮ (ਵੱਸ ਰਿਹਾ) ਦੇਖ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ॥੪॥ 

"ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 'ਇਕ' ਸਮਝਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਕਿਰਪਾ 


ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਚਿੱਤ (ਉਸ) ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ॥੫॥ 


(ਸੈ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਇਕੋ ਨਿਰੰਜਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਤਾ (ਉਸ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦੁਐਤ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ 
ਇਕ ਨੂੰ) ਕਿਹ ਨੱਕ 


ਗੰ ਇਤ ਦਾ ਹੁਕਮ ਭਲ ਵਜ ਵਰਤ ਜਾ ਹੈ 
ਇਹ ਜੋ ਜਗਤ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਸ) ਸਾਰੇ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 
(ਉਸ) ਇੱਕੋ ਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ॥੭॥ 


ਰਾਹ ਤਾ ਦੋ (ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ) ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਇਕੋ ਜਾਣ, 
(ਸੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਓ (ਕਿ 
ਹੈ ਇੱਕੋ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥੮॥ 


ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਤੇ ਰੰਗ ਮਨ ਵਿਚ ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਮੈਂ ਉਸ) ਇਕੋ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ (ਜਿਸ ਦੇ ਏਹ ਰੂਪ 
ਤੇ ਰੰਗ ਚੋਜ ਹਨ)॥੯॥੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਨਿਰੰਜਨ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਉਸ ਵਰਗਾ 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਦੂਜਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਆਖਾਂ ਜਦ ਕਿ ਦੂਜਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜਾ ਇਹ ਜਗਤ ਯਾ ਮਾਇਆ ਯਾ ਦਿੱਸਦਾ ਪਸਾਰਾ ਪਿਆ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। 
ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਯਥਾਰਥ ਬੁਧੀ ਯਾ ਕਹੋ ਕਿ ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਇਹ ਗੌਲ ਨਹੀਂ 


"_ (ਅ) ਦੁਐਤ। =ਲੋਇ= ਰੌਸ਼ਨੀ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਚਾਨਣ। (ਅ) ਲੋਇ= ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਨ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
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ਆਖਦੀ ਕਿ ਦੇ ਹਨ। ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਇਹ ਗਲ ਆਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦੋ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਹਉਂ ਦੇ ਵੱ:3 
ਵਿਚ਼ ਪੈ ਕੇ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਯਥਾਰਥ ਦੇਖਣੇ ਵਾਂਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਜਾ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਯਥਾਰਥ ਵਿਚ ਇਕੋ ?'. 
ਜੈਸਾ ਕਿ ਰਾਮਕਲੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਤੇਰੀ ਪਸਰਿ ਰਹੀ॥ ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਨਰਹਰੀ॥੧॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧--। 
ਜੋ ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ ਓਹ ਦੁਐਤ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੁਐਤ ਬੁੱਧੀ ੮” 
ਫਲ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਵਾਲੇ 'ਇਕ' ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਤੈ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਈ ਦੀ ਭਾਵਟ ' 
ਵਿਚ ਆਏ ਮਰਦੇ ਜੈਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਓਹ ਇਕ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਹੋਣ ਤਾਂ ਇਕ ਵਿਚ ਸ:” 
ਜਾਣ. ਦੂਈ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੂਈ ਦੇ ਚਕ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਅਐਕ ੩-੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ. ਓ ? 
ਜਤਤ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ, ਜੋ ਦੂਜਾ ਭਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਰਹੀ, ਓਹ ਇਕੋ ਇਕ ਦੇਖਦੀ ਹੈ 
ਅਐਕ ੫- ਇਹ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਿਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ. ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਏਕੇ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਸਤਿਗੁਤ 
ਤੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਦਿਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ ਦੂਆ ਸੀ, ਦੂਜਾ ਦਿੱਸਣੌਂ ਰਹਿ ਗਿ” 
ਤੇ ਇਕੋ ਨਿਰੰਜਨ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਦਿੱਸ ਪਿਆ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ 
ਏਹੁ ਫਿਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ। 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਨੰਦੁ-੩੬ । 
ਅਐਕ ੬- ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਫਿਰ ਇਹ ਜੇ ਦਿੱਸਦਾ 'ਦੂਜਾਂ ਹੈ ਇਹ ਕਿਥੋਂ ਆ ਗਿਆ? ਉੱਤ 3 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਇਕ ਜੋ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਇਕ ਸੈ ਉਸ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੈ। ਉਹ ਹੁਕ- 
ਸਾਰੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਅਐਕ?-੮- ਹੁਣ ਨਿਰੰਜਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਿਰੰਜਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਜ਼ਰੀਂ ਪਿਆ, ਉਹ ਹੁਕਮੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ - 
ਇਕ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਹ ਜੋ ਦੂਆ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਜਗਤ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਹੁਕਮ ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਹੈ, ਸਾਨੀ 
ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਜਗਤ ਦੀ ਖੇਲ ਉਸ ਇਕੇ ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ, ਓਹ ਗੁ ਤੂ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੋਣੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੮- ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਦੋ ਰਸਤੇ ਦਿੱਸੇ ਇਕ ਤਾਂ ਜੋ ਆਪ ਕੈ 
ਕਿਹਾ ਹੈ. ਏਕੋ ਏਕ ਹੀ ਦੇਖਣਾ, ਦੂਜਾ ਹੈ, ਦਿੱਸਦੇ ਪਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਕਾਮਨਾਂ ਦਾ। ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ੨ 
ਰਾਹ ਸਮਝ ਪਏ, ਇਕ ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਲ ਲਿਵ ਦਾ, ਇਕ ਦਿੱਸਦੇ ਪਸਾਰੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲਗਣ ਦਾ 
ਤਾ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਹ ਤਾਂ ਦੋ ਦਿੱਸੇ ਪਰ ਮਾਲਕ ਤਾਂ ਇੱਕ ਹੈ। ਇਹ ਉਤਪਤੀ ਜੋ ਦਿੱਸ ਗ:7 
ਹੈ ਉਸੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੋਈ ਸੋ ਇਹ ਭਿੰਨ ਨਾ ਹੋਈ। ਏਹ ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਰੰਗ ਦੇ ਪਸਾਰੇ, ਜੋ ਦੂਦੇ 
ਹੋਕੇ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ. ਏਹ ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਵੱਖਰੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਭ ਰੰਗ ਇਤ 
ਏਕਸ ਤੇ ਸਭਿ ਰੂਪ ਹਹਿ ਰੰਗਾ॥ ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਸਭਿ ਸਹਲੰਗਾ॥ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵੇਖੈ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਰੰਗਾ॥੧॥ ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕੋ ਹੈ ਸੋਈ॥ 
ਗਰਮਖਿ ਵੀਚਾਰੇ ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ (ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩-੨੧ ; 
ਹਣ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਈਏ, ਪਰ ਇਕ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ 
ਜੋ ਦੇ ਦਿੱਸ ਰਹੈ ਹਨ ਓਹ ਹੋਏ 'ਲਿਵ' ਤੇ 'ਧਾਤ। ਲਿਵ ਹੈ ਇਕ ਨਿਰਜਨ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਧਯਾਨ ਵਿਤ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੫) (੧੩੯੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੩ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੬) (੧੩੯੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੩ 


ਆਕੇ ਇਕ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਦੂਜਾ ਹੈ ਧਾਤ, ਨਿਰੰਜਨ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਕਾਮਨਾ 
ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭੱਜੇ ਫਿਰਨਾ ਯਾ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ_ਜਾਣਾ। ਸੋ ਇਸ ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਕੇ ਲਿਵ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰੇ, ਜੈਸਾ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਲਿਵ ਧਾਤੁ ਦੁਇ ਰਾਹ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ॥ (ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩-੧੨) 
ਸੇ ਐਕ ੮ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹੁਕਮੀ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣੋ ਅਤੇ ਉਸ ਇਕੋ ਨੂੰ. ਜਿਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਸਲਾਹੋ। ਭਾਵ 'ਧਾਤ' ਦੇ ਮਾਰਗ 
ਤੇ ਨਾਂ ਚੱਲੋ 'ਲਿਵ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰੇ। ਉਹ ਰਾਹ ਲੱਝਦਾ ਹੈ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ। 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਧਰਣਿ- ਧਰਤੀ ਵਿਚ। ਰਵਿ- ਸੂਰਜ। 

ਸਸਿ- ਚੰਦਮਾ। ਉਜਿਆਲਾ- ਚਾਨਣਾ। 

ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਬਾਲਾ- ਬਾਲਾ ਪ੍ਰੀਤਮ। ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਜੋ ਸਦਾ ਬਾਲਾ, ਨਵਯੋਬਨਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਲੋਈ- ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ। ਓਪਤਿ- ਉਤਪਤੀ. ਪੈਦਾਇਸ। 

ਰਾਹ ਦੇਵੈ- ਓਹ ਦੇ ਰਸਤੇ ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹੈ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰਥੇ ਸਫਾ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ:- 
ਲਿਵ ਧਾਤੂ ਦੁਇ ਰਾਹ ਹੈ। ਵਰਨ- ਰੈਗ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੬] 


ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਪਿਛਲੀਆਂ ਪੋਜ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੱਚੇ ਤੇ ਸਫਲ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ 
ਦੇ ਲੱਛਣ, ਉਸ ਦੀ ਧਾਰਨਾ, ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਆਦਿ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਕਥਨੀ ਦਾ 
ਯਾ ਖਿਆਲ ਮਾਤ੍ਰ ਦਾ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨਹੀਂ ਮੈਨਿਆਂ ਪਰ ਰੂਹਾਨੀ ਅਮਲਾਂ, ਅਧਯਾਤਮ ਕਰਨੀਆਂ, ਤੇ 
ਗਯਾਨ ਦੀ ਪੂਰਨ ਧਾਰਨਾ ਵਾਲਾ, ਇੰਦੈ ਜਿਤ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਜਾਗਿਆ ਪਰਮ ਪੁਰਖ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਤੋਂ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਗਯਾਨਵਾਨ ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਓਹ ਭਗਤ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸੀਆ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ. ਅਪਰੰਪਰ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਅੱਪੜਨ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਨਿਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰ ਘੋਟ ਕੇ ਬਣਿਆਂ ਹੋਇਆ ਨਹੀਂ ਜੋ ਕੇਵਲ 
ਹਿਸਾਬੀ ਮਾਤੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਚੇ ਤੇ ਪੂਰਨ ਪਦ ਦੇ ਜੋਗੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਅਰੰਭ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਤਾ ਸਾਚਾ ॥ | (ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪੁਰਖ ਸੱਚਾ ਜੋਗੀ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦਾ, 
ਮੁਕਤਿ ਭੇਦੁ ਕਿਆ ਜਾੜੈ ਕਾਚਾ ॥ ੧॥ [ਹਾਂ ਜੈ ਕੋਈ) ਆਤਮਕ ਕਰਮ ਕਰੇ ਤਾਂ (ਉਹ) ਸੱਚਾ (ਯੋਗੀ) 
ਬਣਦਾ ਹੈ। (ਆਤਮਕ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੌਕ ਹੋਏ ਬਿਨਾ. ਜੋ) 
ਕੱਚਾ (ਪੁਰਖ ਹੈ. ਉਹ) ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਭੇਦ ਨੂੰ ਕੀਹ ਜਾਣ ਸਕਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦਾ) ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੬) (੧੩੯੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨ : 


ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਜੁਗਤਿ ਬੀਚਾਰੈ ॥ "(ਜੋ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਪੈਜਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਕੇ ਸਚ (= ਸਤਯ ਪੁਰ੦ 
ਪੰਚ ਮਾਰਿ ਸਾਚ ਉਰਿ ਧਾਰੈ ॥ ੧ ॥ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵੇ, ਐਸਾ ਜੋਗੀ (ਉਸ) ਜਗ: 
ਨ॥ ”" ਦਾ (=ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (-; 


ਜਾਦਾਂ ਕਟ ਚੋਟੀ ਵੈ%॥ਨਵ 
ਜਿਸ ਕੈ ਅੰਤਰਿ ਸਾਚੁ ਵਸਾਵੈ ॥ ਹਜ ਕਈ ਲੋ ਉਆ ਸਕਤੀ ਤੂ ਜਨਾ 
ਜੋਗ ਜਗਤਿ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਵੈ ॥ ੨॥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. (ਉਹੀ ਅਸਲੀ) ਜੋਗ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਦਾ ਮੁਲ ਸਮਝਦ” 
ਹੈ (ਕਿ ਕੀ ਹੈ?)॥੨॥ 
ਰਵਿ ਸਸਿ ਏਕੋ ਗ੍ਰਿਹ ਉਦਿਆਨੈ ॥ | (ਉਸ ਜੋਗੀ ਨੂੰ) ਘਰ ਤੇ ਬਨ, ਰਵਿ ਤੇ ਸਸਿ ਇੱਕੋ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ) 
ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਕਰਮ ਸਮਾਨੈ ॥ ੩ ॥ (ਹਰੀ ਦੀ) ਕੀਰਤੀ ਦੀ (ਜੇ) ਕਰਨੀ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਸਹਿ- 
ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਕਰਮਾਂ) ਤੱਲ (ਇਕ ਸੁਭਾਵਕ) ਕਰਮ ਵਾਂਝੂ) ਹੈ ਗਏ! 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹੁਣ ਓਹ ਯਤਨ ਨਾਲ ਨ:” 
ਕਰਦਾ, ਸਹਿ ਸੁਭਾ ਉਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਵਿ: 
ਹੈ)॥੩॥ 
ਏਕ ਸਬਦ ਇਕ ਭਿਖਿਆ ਮਾਗੈ ॥ | (ਉਹ) 'ਇਕੋ ਸ਼ਬਦ' ਦੀ ਹੀ ਇਕੋ ਭਿਖਿਆ ਮੋਗਦਾ ਹੈ, (ਉ:੧ 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਦਾ ਜਾਗਣਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ ਸਚ ਜਾਗ ਪੈਂਦਾ 1 
(ਇਸ ਜਾਗਤ ਵਿਚ ਹੀ) ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਤੇ (ਜੋਗ ਦੀ) ਜਰ3 
(ਸਭ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥੪॥ 
ਭੈ ਰਚਿ ਰਹੈ ਨ ਬਾਹਰਿ ਜਾਇ ॥ | (ਉਹ ਜੇਗੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, (ਇ: 
ਕੀਮਤਿ ਕਉਣ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੫॥ |ਕੌਰਕੇ ਉਹ) ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਐਦਰ ਟਿਕਿਆ" 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਾਈਂ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਵਾਲੇ ਦੀ ਕੀਮਤ 
ਕੌਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਅਮੋਲਕ ਜੋਗੀ ਹੈ)॥੫॥ 
ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪੇ (ਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਉਸ ਦ'। 
ਦਬ ਭਰਮ ਚੁਕਾ ਦੇਵੇ, (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਉਪਰ ਕਥਿਆ') 
ਪਰਮ ਪਦ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।੬॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੁ ॥ (ਉਸ ਸਚੇ ਜੋਗੀ ਦੀ) ਕਰਣੀ ਦਾ ਸਾਰ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) “ 
ਹਉਸੇ ਮਾਰੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰ ॥ ੭॥ _|ਹਾਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ੨. ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ;” 
ਰ੍‌ ਹੂ ਤੇ ੩. ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ॥੭॥ 
ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣੁ ॥ ਹੇ ਨਾਨਕ ' (ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਦਾ ਸਾਰ ਤੂੰ) ਢੱਸ (ਕਿ ਇਹ ਹੈ. 13 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਅਪਰੰਪਰ ਮਾਨੁ ॥੮॥੬॥ |ਉਹ ਜੋਗੀ) ਅਪਰੰਪਰ ਨੂੰ ਮੋਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਾਖਯਾਤ ੨3 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਦੇ ਜਪ ਤਪ ਸੋਜਮ ਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਪਾਠ (ਆਦਿ 
ਇਸੇ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੮॥੬॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਪਿਛਲੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ਲਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਵਿ੩ 
ਤੇ ਇਸ ਤੇ ਅਗਲੀ ਵਿਚ 'ਯੋਗਾਂ' ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਗਯਾਨੀ ਨੂੰ ਗਾਤਾਨੀ 


"ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ। 


ਜਾਗੇ॥੪॥ 


ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਏ ॥੬॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੬) (੧੩੯੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੩ 


ਨਹੀਂ, ਪਰ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਵਾਲੇ, ਅਗਯਾਨ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇ ਹੋਏ,। ਗਯਾਨ ਦੀ ਰਹਿਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ ਤੇ ਗਯਾਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਵਾਲੇ ਗਯਾਨੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਜੋ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਕੀਰਤਨ ਭਗਤੀ 
ਤੋਂ ਉਠਦਾ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ, ਮਨ ਬਾਣੀ ਇੰਦ੍ਯ, ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਸਭ ਵਿਚ 
ਬ੍ਰਹਮ ਅਰੂੜਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਸਫਲ ਗਿਆਨੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੁਣ ਯੋਗੀ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਧਯਾਤਮ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਅਰਥਾਤ ਰੂਹਾਨੀ 
ਆਦਰਸ਼ ਬਣਾਏ ਬਿਨ. ਰੂਹਾਨੀ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਬਿਨ, ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲਏ ਬਿਨ ਜੋ 
ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਜੋਗੀ ਹੈ, ਯਾ ਜੋ ਘਰ ਬਾਰ ਛਡ ਕੇ ਮੋਗਣ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਭੇਖ ਦਾ ਜੋਗੀ ਬਣਿਆ ਹੈ, 
ਜਾਂ ਸਰੀਰਕ ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ ਉਮਰਾ ਵਧਾਉਣ ਅਥਵਾ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦਿਖਾ ਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮਗਰ ਲਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਅਣਅਧਯਾਤਮਕ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਯੋਗੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਸਲ ਯੋਗੀ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਰਹਿਤ 
ਤੇ ਧਾਰਨਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ- ਜੋ ਪੁਰਖ ਅਧਯਾਤਮਕ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਹ ਕੱਚਾ ਹੈ, ਤੇ ਸੱਚਾ ਯੋਗੀ 
ਨਹੀਂ. ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਭੇਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਐਸਾ ਆਦਮੀ ਕੋਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਜੋ ਹਠ ਯੋਗ 
ਦੇ ਕਰਮ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ ਯਾਂ ਉਮਰ ਵਧਾਉਣ ਲਈ, ਯਾ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਰਮ ਸਰੀਰਕ ਲਾਭਾਂ ਲਈ ਹਨ, ਅਧਯਾਤਮ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ '੍ਰਯੋਜਨ' 
ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਨਹੀਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 'ਔਤ' ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਹੇਠਾਂ ਕਈ ਲੋਕ ਯੋਗੀ 
ਕਹਾਉਣ ਮਾਤਰ ਲਈ ਜੋਗ ਦਾ ਭੇਖ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਕਿੰਗਾਂ ਵਜਾਕੇ ਯਾ ਐਵੇਂ ਭਿਖਯਾ ਮੈਗਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਪੇਟ ਪਾਲਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਅਨਅਧਯਾਤਮਕ ਕਰਮੀ ਹਨ। 

ਯੋਗੀ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਯੋਗੀ ਕਿਹੜੀ ਗੱਲ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਯੋਗੀ ਦੇ ਲੱਛਣ 
ਤੇ ਅਧਯਾਤਮਕ ਕਰਮੀ ਹੋਣ ਦੀ ਰਹਿਤ ਤੇ ਧਾਰਨਾ ਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਲਈ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ (੧) ਓਹ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੰਭ, ਮੋਹ. ਹੰਕਾਰ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੈਜਾਂ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰ ਪਾਏਗਾ. ਇਉਂ ਉਸਦਾ 
ਹਿਰਦਾ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜਾਏਗਾ। (੨) ਉਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੋਚ ਨੂੰ ਵਸਾਏਗਾ ਅਰਥਾਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵਸਾ ਲਵੇਗਾ। (੩) ਇਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਯੋਗ ਦੀ ਅਸਲੀ ਯੁਕਤੀ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਵੇਗੀ। ਉਹ ਵੀਚਾਰ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗੀ? ਯੋਗ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੁੜਨਾ, ਆਪਣੀਆਂ ਚਿਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ 
ਨੂੰ ਨਿਰੁੱਧ ਕਰ ਲੈਣਾ”, ਰੋਕ ਲੈਣਾ। ਉਹੋ ਗੱਲ ਜੋ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਕਹੀ ਸੀ ਕਿ ਪੈਜਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ। 
ਪੈਜ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਹੀ ਮਰਨਗੇ ਜੇ ਵਿਕਾਰ ਛੁਟ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਅਦਰੋਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਹਟ ਜਾਏਗੀ, 
ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਚਿਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨਿਰੁਧ ਹੈ ਜਾਣਗੀਆਂ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਤਾਂ ਹੈ ਯੋਗ ਜੋ 
ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਯੋਗ ਹੈ: ਨਿਰੂਧ ਹੋਏ 'ਆਪੇਂ' ਨੂੰ 'ਪਰਮ ਆਪੇ' ਨਾਲ 
ਯੁਕਤ ਕਰ ਦੇਣਾ. ਅਰਥਾਤ ਜੋੜ ਦੇਣਾ। ਇਹ ਖਯਾਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਸਾਚੁ ਉਰਿਧਾਰੈ, ਕਿ ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਨਿਰੁਧ 'ਆਪੇਂ ਨੂੰ 'ਪਰਮ ਆਪੇਂ ਨਾਲ ਜੋੜੇ, ਕੀਕੂੰ ? ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਅਦਰ ਸੌਂਤਯ ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਜੋ ਪਰਮ ਆਪਾਂ ਹੈ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ 'ਜੀਵ 
ਤਤ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ, ਸੂਛ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰ ਲਵੇ ਸਰਬ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੋਂ, ਤੇ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ 'ਬ੍ਰਹਮ 
ਤੱਤ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਵੇ। 

ਅਔਕ ੨- ਹੁਣ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਮ ਯੋਗੀ ਜੋ ਯੋਗ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਯੁਕਤੀਆਂ ਵਰਤਦੇ 


" ਯੋਗ ਦੀ ਇਹ ਤਾਰੀਫ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ-ਚਿਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿਰੁੱਧ ਕਰਨਾ ਯੋਗ ਹੈ। 
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ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਸ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀ ਹਰਕਤ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਦਬੀਜਕੇ ਜੀਉਂਦੇ ਰਹਿ: 
ਹਨ ਕਦੇ ਕਾਲ ਬੰਚਨ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਕਦੇ ਹਵਾ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਏਹ ੧ 
ਹੋਰ ਅਨੇਕਾ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਸੈਯਮਾਂ” ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਸੈਯਮਾਂ ਨਾਲ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀਆਂ ਆਦਿ ਲ₹! 
ਜੁਗਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਉਪਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕਹੀ ਜੁਗਤੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। ਇਮ 
ਜੁਤਤੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੌਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੋ ਆਪ ਐ3 
੧ ਵਿਚ ਕਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਚਾ ਯੋਗੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ ਪੈਜ ਮਾਰਕੇ ਸਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਵਾ” 
ਦੇਵੇ ਉਹ ਇਸ ਸਾਡੇ ਦੱਸੇ ਜੇਗ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪਾ ਸਕੇਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉਪਰ ਨਿਰ< 
ਆਤਮ ਲੌਖਤਾ ਵਿਚ ਤੇ ਆਤਮ ਰਸ ਵਿਚ ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਉਸ ਦੀ ਰਸਗਯਤਾ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੋਕੇ ਸਮ; 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤਨਾ ਕੀਮਤੀ ਤੇ ਅਮੋਲਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਅਧਯਾਤਮ ਆਰੂੜਤਾ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਿਆ 
ਹੈ. ਜਿਸ ਨੇ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰੋਲ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਬਣਾ ਦਿਤਾ (ਯਾ ਲਖਾ ਦਿਤ : 
ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਉਹ ਪੁਰਖ, ਜੋ ਮਾਇਕ ਮੋਡਲਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਨਹੀਂ ਉਠਿਆ, ਉਹ ਇਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੁ 
ਸਿਆਂਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 

ਅਔਕ ੩- ਹੁਣ ਇਹ ਔਕ ਆਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਮਤਿ ਭੇਦ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ੨” 
ਭਾਵ ਇਹ ਸਫੁਟ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ 'ਕਰਣੀ' ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ. ਉਹ ਹੈ 'ਕੀਰਤਿ। ਕਿ ਉਹ ਸ- 
ਉਰਧਾਰੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਕੀਫ ਨ 
ਯਤਨ ਸਾਧਯ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਨਿਰਯਤਨ ਪ੍ਰਵਾਹ ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ ਬ੍ਰਹਮ ਆਰੂੜਤਾ ਤੋ ਚਲ:” 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੀਹ? ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਫੇਰ ਆਮ ਯੋਗੀਆ ਵ ₹ 
ਘਰਾਂ ਤੋਂ ਨਫਰਤ ਕਰਕੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਸਦਾ ਹੈ:- 

ਜਿਥੈ ਰਖਹਿ ਬੈਕੌਠੁ ਤਿਥਾਈ॥ (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫-੪ : 

ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਅਟਕਣ ਦੀ. ਭਜੇ ਫਿਰਨ ਦੀ. ਆਵੱਸ਼ਕਤਾ ਉਹ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ ਤੇ ਇਸ ਤ 
ਉਪਰ ਬ੍ਰਹਮੋਡ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਲੌਕ ਕਿ ਚੋਦ ਲੋਕ ਜਾਕੇ ਵੱਸਣੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਯਾ ਵਧ &੨ 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਵਿਚ ਹਰ ਥਾਂ ਇਕ ਤੁੱਲ ਦੀਹਦੀ ਹੈ। ਯਾ ਇਉਂ ਰ? 
ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਲੋਕ ਕਿ ਉਪਰਲੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਮਾਨ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 

ਹੁਣ ਵੀਰਾਰ ਕਰੀਏ ਇਸ ਔਕ ਦੇ ਮਤਿ ਭੇਦੀ ਅਰਥਾਂ ਦੀ, ਇਹ ਚਾਹੀਦਾ ਤਾਂ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਦ 
ਸੀ. ਪਰ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਖੁਹਲਣੈ ਲਈ ਇਥੇ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਟਟ 
ਹੌਰ ਅਰਥ ਹੈਨ:- ਰ੍ 

(੧) (ਓਹ) ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੈਦ ਵਿਚ (ਤੇ) ਘਰ ਬਨ ਵਿਚ ਇਕੋ ਨੂੰ (ਵਯਾਪਕ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, 1 
ਹਰੀ ਜਸ ਦੀ ਕਰਨੀ (ਉਸ ਲਈ ਧਰਮ ਦੇ) ਕਰਮਾਂ ਸਮਾਨ ਹੈ। 

(੨) (ਉਹ) ਘਰ ਤੇ ਬਨ ਨੂੰ ਇਕ ਤੁੱਲ (ਸਮਝਦਾ) ਹੈ ਤੇ ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿਦ 
(ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਭੇਦ ਕਰਕੇ ਯਤਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਉਸ ਲਈ ਦੋਇ ਸਮਾਨ ਹਨ। ਫੈਰ) ਕੀਰ 
ਵਾਲੀ ਕਰਨੀ (ਤੇ ਹੋਰ ਆਮ) ਕਰਮ (ਉਸ ਲਈ) ਸਮਾਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਹ ਸਮ ਅਵਸਥ 
ਵਿਚ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਜਸ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਮ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸੇਸਤਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ । 

(੩) (ਉੱਸ ਨੂੰ) ਘਰ ਵਿਚ, ਬਨ ਵਿਚ, ਸੂਰਜ ਵਿਚ, ਚੰਦ ਵਿਚ ਇਕੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ -੭ 
ਕਰਮ ਕੀ ਹੈ ? ਕੀਰਤੀ ਦੀ ਕਰਣੀ (= ਹਰ ਜਸ ਕਰਣਾ ਤੇ ਇਹ ਕਰਦਿਆਂ 'ਸਮਾਨੈਂ = ਹਰੀ ਵਿ- 

”_ਗ਼ਾਰਨਾ ਧਯਾਨ ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਇਕ ਕਰ ਲੈਣਾ। 
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ਸਮਾ ਜਾਣਾ। 

(੪) (ਜੋ) ਚੰਦ ਸੂਰ ਗ੍ੈਹ ਬਨ ਵਿਚ ਇਕ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੀਰਤੀ ਨੂੰ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਾਣ ਕੇ) 
ਕਰਣੀਯ (ਕਰਕੇ ਜੋਗ ਵਿਸੇਸ਼ ਕਰਮ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ) ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ. (ਭਾਵ 
ਮਾਮੂਲੀ ਗਲ ਸਮਝਦਾ ਹੈ)। 

(੫) ਉਪਰਲੇ ਹੀ ਅਰਥ ਕਰਕੇ 'ਸਮਾਨੈ' ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਸਮਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ', 
ਅਰਥਾਤ ਕੀਰਤਿ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹੋਰ ਕਰਮ (ਉਸ ਲਈ) ਸ਼ਮਨ ਹੈ ਗਏ ਹਨ। 
(ਭਾਵ ਹੋਰ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਜੋ ਆਮ ਲੋਕ ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਕਰਦੇ ਹਨ)। 

ਨਿਚੋੜ ਸਭ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਸਮਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਭਾਵਕ ਨਿਰਯਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪- ਆਮ ਜੋਗੀ ਭਿਖਯਾ ਮੋਗਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਯੋਗੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ ਇਹ ਔਨ ਬਸਤ੍ਰ ਦੀ ਭਿਖਯਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਜੋਗ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਪਹਿਲੇ ਦਰ 
ਦਰ ਮੋਗਣਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਐਨ ਬਸਤ੍ਰ ਮੈਗਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਤਾਂ 
ਇਕੋ ਗੱਲ ਦੀ ਖੈਰ ਮੋਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਭਿਖਯਾ; ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਨਾਮ ਦੀ ਭਿਖਯਾ ਮੈਗਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ 'ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ' ਦੀ ਜਾਗ੍ਰਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਗਯਾਨ, ਧਯਾਨ ਤੇ ਯੋਗਾਭਯਾਸ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤੀਆਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈਆਂ ਸਮਝ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੋਗ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ ਦਾ 'ਧਯਾਨ' ਤੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਕੋ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਦੇ ਐਦਰ 'ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਦੀ ਜਾਗਤ ਆ ਜਾਵੇ। ਉਹ ਜਦ ਨਾਮ ਨਾਲ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪੇ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਅਐਕ ੫- ਜੋਗੀ ਪਹਿਲੋਂ ਘਰ ਬਾਹਰ ਛੱਡ ਕੇ ਮਨਾਂ ਆਦਿ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਰਿਹਾ, ਫੇਰ 
ਓਥੋਂ ਬੀ ਉੱਠਕੇ ਤੀਰਥ ਸੇਵਨ ਕਰਦਾ ਦੇਸ਼ ਦੇਸਾਂਤ੍ਰੀਂ ਭੋਂਦਾ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਪਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕਥਿਆ ਜੋਗੀ ਭੇਂਦਾ ਨਹੀਂ ਫਿਰੇਗਾ। ਉਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਭੈ 
ਵਿਚ, ਅਰਥਾਤ ਨਿਰਮਲ ਭੈ ਵਿਚ ਵੱਸੇਗਾ। ਨਿਰਮਲ ਭੈ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਹੀ ਸੂਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਕਿ ਉਹ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਰਚਿਆ ਰਹੇਗਾ। ਜਿਵੇਂ 'ਨਾਮ'_ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਲਿਵ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਸਾਹਿਬ 
ਏਥੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਭੈਂ ਨਾਲ ਬੀ ਮਨ ਸਾਈਂ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭੈ ਵਾਲੇ ਦੀ ਚਿਤ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਫੇਰ ਹੋਰ ਪਾਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਐਸੇ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਉਹ ਅਮੋਲਕ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੇ ਕਥੇ ਯੋਗੀ ਨੂੰ ਅਮੋਲਕ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੬-੭- ਇਸ ਯੋਗ ਲਈ ਵਡੀ ਲੋੜ ਹੈ 'ਗੁਰੂ` ਦੀ। ਉਸ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ 
ਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਮੇਲਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਰਮ 
ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਣੇ ਤੇ ਸ਼ਿਸ਼ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। ਕੀਕੂੰ ? ਔਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ੧. 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ, ੨. ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ, ੩. ਹਉਮੈ ਦਾ ਮਾਰਨਾ ਤੇ ੪. ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪਰਮ 
ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੮- ਹੁਣ ਉਪਰਲੀ ਦੇਸੀ ਸਹਜ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਜੋ ਜੋਗ ਦੀ ਸੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਅਕਾਲ ਪਰਖ 
ਵਿਚ ਸਦੀਵ ਤੇ ਅਵਿਛੜ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਐਸੇ ਸਾਧਕ ਸਹਜ ਯੋਗੀ ਨੂੰ 
ਜਪ ਤਪ ਸੋਜਮ ਪਾਂਠ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਜੁੜ ਗਿਆ, ਕਾਰਜ 
ਰਾਸ ਹੋ ਗਿਆ। 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭) (੧੪੦੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੩੨ 


ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਦੇ ਅਥਵਾ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਦੇ ਜੋਗਾ 
ਬਾਬਤ ਜੋ ਵਿਥਿਆ ਦਿਤੀ ਹੈ. ਮੁੱਕੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ 
ਵਿਸਾ ਜਾਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰ ਵਯਾਖਯਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 


- ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ-ਆਤਮਕ ਕਰਮ। ਓਹ ਕਰਮ ਜੋ ਕੇਵਲ ਆਤਮਕ ਉੱਨਤੀ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਿਰਵਾਸ਼ ਹੋਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਰਵਿ ਸਸਿ-ਸੂਰਜ ਚੰਦ੍ਮਾ। ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ, ਗਰਮੀ ਠੰਢ; ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਉਦਿਆਨੈ-(ਸੰਸ.. ਉਦਯਾਨ= ਬਾਗ਼। ਬਨ) ਬਨ ਵਿਚ ਬਨਾਂ ਨੂੰ। 
ਅਪਰੌਪਰ-ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ। ਪਰਮਾਤਮਾ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਠ- ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਪਿਛਲੀ ਵਿਚ ਕਥੈ ਸਹਜ ਜੋਗੀ ਯਾ ਭਗਤ ਜੋਗੀ ਦਾ 
ਹੀ ਪੁਕਰਣ ਚੌਲਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਖਿਮਾ ਗਹੀ ਬਤ ਸੀਲ ਸੰਤੋਖੰ ॥ (ਜਿਸ ਜੋਗੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਪਿਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਆਇਆ 
ਲੇ ਹੈ ਐਸੇ ਜੋਗੀ ਜੀ) ਬ੍ਰਤ (ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹੈਨ ਇਕ) ਸੁਭ 
ਆਚਰਨ (ਧਾਰਨ ਕਰਨ) ਦਾ, (ਦੂਜਾ) ਸੋਤੋਖ (ਧਾਰਨ) ਦਾ 
ਰੋਗੁ ਨ ਬਿਆਪੈਂ ਨਾ ਜਮ ਦੋਖੰ ॥ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤੀਜਾ ਇਹ ਕਿ) ਖਿਮਾ (ਖੜਗ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਥ 
ਮੁਕਤ ਭਏ ਪੂਭੁ ਰੂਪ ਨ ਰੇਖੰ ॥ ੧ ॥ | ਵਿਚ) ਫੜੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ”, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਧਾਰਨਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਨਾ ਤਾਂ (ਹਉਮੈ ਦਾ) ਰੋਗ ਵਿਆਪਦਾ ਹੈ 
ਨਾਂ ਜਮ (ਪੀੜਾ ਦਾ) ਦੁਖ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਓਹ (ਜੋਗੀ ਜੀ) 
ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ (ਜਾਣ ਲਓ, ਓਹ ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਏ ਜਾਣ ਲਓ. ਜਿਸ ਦਾ) ਨਾ ਰੂਪ ਹੈ ਨਾ ਰੇਖ॥੧॥ 


ਜੋਗੀ ਕਉ ਕੈਸਾ ਡਰੁ ਹੋਇ ॥ (ਉਸ ਮੁਕਤ ਹੋਏ) ਜੇਗੀ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਕੋਈ ਡਰ ਹੋਵੇ (ਜਿਸ ਨੂੰ 

ਰੂਖਿ ਬ਼ਿਰਖਿ ਗ੍ਰਿਹਿ ਬਾਹਰਿ ਸੋਇ | ਸੋਇ=) ਉਹ (ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਰੇਖ ਨਹੀਂ ਹੈ) ਰੁੱਖਾਂ ਬਿਰਖਾ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਬਾਹਰ (ਜਾਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਵਸਦਾ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਨਿਰਭਉ ਜੋਗੀ ਨਿਰੰਜਨੁ ਧਿਆਵੈ ॥ | (ਐਸਾ) ਡਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਰਿਆ ਜੋਗੀ ਜੇ ਮਾਇਆ ਤੋ ਰਹਿਤ 

ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੈ ਸਚਿ ਲਿਵ ਲਾਵੈ ॥ | ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਜੋ) ਹਰ ਦਿਨ (ਨਿਰੰਜਨ ਦੇ 

ਸੋ ਜੋਗੀ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥ ੨ ॥ _ ! ਧਿਆਉਣ ਵਿਚ) ਜਾਗਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ) 
ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


" ਮਿਮਾ ਗਹੀ= ਖਿਮਾ ਪਕੜੀ ਵਾਲਾ, ਖਿਮਾ ਦਾ ਧਾਰਨੀ। (ਅ) ਜਿਸ ਨੇ ਖਿਮਾ ਪਕੜੀ ਹੈ. ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ। 
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੧16 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭) 
ਕਾਲੂ ਜਾਲੁ ਬੁਹਮ ਅਗਨੀ ਜਾਰੇ ॥ 
ਜਰਾ ਮਰਣ ਗਤੁ ਗਰਬੁ ਨਿਵਾਰੇ ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਪਿਤਰੀ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥ ੩ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਜੋਗੀ ਹੋਇ ॥ 
ਭੈ ਰਚਿ ਰਹੈ ਸੁ ਨਿਰਭਉ ਹੋਇ ॥ 
ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਤੈਸੋ ਹੋਇ ॥ ੪ ॥ 


ਨਰ ਨਿਹਕੇਵਲ ਨਿਰਭਉ ਨਾਉ ॥ 
ਅਨਾਬਹ ਨਾਥ ਕਰੇ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ 
ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ 


ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ ਦਰਿ ਨੀਸਾਣੈ ॥ ੬ ॥ 


ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਿਸੁ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਾਸਾ ॥ 
ਆਵੈ ਨ ਜਾਵੈ ਚੂਕੈ ਆਸਾ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥੭॥ 


ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਆਸ ਨਿਰਾਸਾ ॥ 

ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਬਿਖੁ ਭੂਖ ਪਿਆਸਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬਿਰਲੇਂ ਮਿਲਹਿ ਉਦਾਸਾ 
॥੮॥੭॥ 


(੧੪੦੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੪ 


(ਉਹ ਜੋਗੀ) ਮੌਤ ਦੇ ਜਾਲ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ 
ਸਾੜ ਸੁਟਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਆਪਣੇ) ਗਰਬ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ) ਬੁਢੇਪਾ ਤੇ ਮੌਤ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਉਹ ਜੋਗੀ) ਆਪ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਿਤਰਾਂ 
ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

(ਪਰ ਜੈਗੀ ਆਪੇ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਉਹ (ਉਪਰ ਕਥਿਆ) ਜੋਗੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਨਿਰਭਉ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਜਨਮ. ਜਰਾ. ਮਰਣ ਸਭ 
ਡਰਾਂ ਤੋਂ) ਨਿਡਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ) 
ਜੈਸੇ ਦੀ ਕੋਈ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਉਸੇ ਜੈਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਨਿਰਭਉ 
ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਰਚਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਅਰਥਾਤ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ 
ਉਸ ਨਿਰਭਉ ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਹੈ ਜਾਏਗਾ॥੪॥ 

ਨਰਾਂ ਨੂੰ (ਸਾਰ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਪਰਮ ਸ਼ੁੱਧ ਤੇ ਨਿਰਭਉ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੈ, (ਉਹ ਨਾਮ) ਅਨਾਥਾਂ ਨੂੰ ਨਾਥ 
ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ) ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ; ਹਾਂ (ਤੀਸਰੀ 
ਗੱਲ ਹੈ ਉਸ ਦਾ) 'ਗੁਣ ਗਾਉਣ, (ਏ ਤ੍ਰੈਏ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ) ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੫॥ 

(ਜੋ ਕੋਈ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ) ਔਦਰ (ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਤੇ) ਬਾਹਰ (ਬ੍ਰਹਮੋਡ ਵਿਚ) ਇਕੋ ਪਰਭੂ) ਨੂੰ (ਵਯਾਪਕ) 
ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਆਪਣੇ) ਆਪੇ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣ) ਦਾ ਨੀਸ਼ਾਨ ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਦਰ ਤੇ ਧੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੬॥ 

(ਹਾਂ ਜੋ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਫਿਰ) 
ਜੇਮਦਾ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ) ਆਸ਼ਾਂ ਹੀ ਮੁਕ ਚੁਕੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਉਹ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦਾ (ਹਿਰਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜਿਆ 
ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੭॥ 

(ਪਰ ਸਾਧਾਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਵਲ 
ਵੇਖੋ ਤਾਂ) ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਸਾਵੰਦ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਵਾਲਾ 
ਹੈ। (ਭਾਵ ਹਰ ਕੋਈ ਆਸਾ ਤੇ ਨਿਰਾਸਾ ਦੇ ਥਪੇੜੇ ਖਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਕਾਮ ਦੀ, ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ 
ਤੇ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਭੁਖ ਤ੍ਰੇਹ (ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ). ਹੈ ਨਾਨਕ ' 
(ਕੋਈ) ਵਿਰਲੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜੈ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੁਖਾਂ ਪਿਆਸਾਂ ਤੋਂ) ਉਦਾਸ 
(ਹੁੰਦੇ) ਹਨ॥੮॥੭॥ 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੭) (੧੪੦੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੪ 


ਵਯਾਧਯਾਂ- ਔਕ ੪ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਜੋਗੀ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਕਰਣ 
ਸਫਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਅਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਉਹ ਜੋਗੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮੈਨ ਲਿਆ ਹੈ 
ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ ਦੇ ਐਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ. ਹੁਣ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਨਿਰਭੈ ਹੁੰਦ 
ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਔਦਰ ਬਾਹਰ ਤੇ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਯਾਂਪਕ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਔਦਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਅਨੁਭਵਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਭੈ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਸੰਸਾਰ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਉਹ ਤ੍ਰੈ ਧਾਰਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ:-(੧) ਸ਼ੀਲ= ਸ਼ੁਧ ਆਚਰਨ, ਕਾਮ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾ 
ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਗਿਰਾਉ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ। ਸ਼ੀਲ ਦਾ ਅਰਥ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਫਾਰਸੀ 'ਇਖ਼ਲਾਕ' ਪਦ ਦਾ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਇਖ਼ਲਾਕ ਉੱਚਾ ਸੌਂਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਕਾਮ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰ ਉਸ 
ਦੇ ਵੇਸ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਲਈ ਉਹ ਸੈਤੋਖ ਦਾ ਧਾਰਣੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸਦੇ ਲੋਭ ਤੇ ਮੋਹ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਤੀਸਰੀ ਧਾਰਨਾ ਉਸ ਦੀ ਖਿਮਾ ਦੀ 
ਹੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਇਕ ਖੜਗ ਫੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਐਦਰ 
ਦੇ ਅਨਭਵ ਤੇ ਇਕ ਤੁਲਨਾ ਦੇ ਅਡੋਲ ਤੋਲ ਨੂੰ ਬਚਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ 
ਹੈਕਾਰ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਸਾਡੇ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੇਂਟ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਕ੍ਰੋਧ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਬਿਮਾ ਧਾਰ ਲਈ ਤਾਂ ਸੌਂਟ ਵੱਜੀ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਆਉਣੋਂ ਖਿਮਾਂ ਦੀ ਖੜਗ ਨੇ ਰੋਕ ਦਿਤਾ 
ਹੁਣ ਹੰਕਾਰ, ਜਿਸ ਦੇ ਨਾ ਪੁੰਗਣ ਤੇ ਕ੍ਰੰਧ ਉਠਿਆ ਸੀ ਆਪੇ ਸ਼ਮਨ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨਾਂ ਨੂੰ ਫਲ ਕੀ ਲੱਗੇ ? ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਅਰੌਗਤਾ। ੨. ਜਮ ਪੀੜਾ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੀ ਸਮਾਪੜੀ। __੩. ਮੁਕਤੀ। 

ਅਰੋਗਤਾ ਇਕ ਤਾਂ ਮਨ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਹੈਕਾਰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋ ਚੁਕਾ 
ਹੈ. ਫੇਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ, ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਜੋ ਖਲਾਸੀ ਹੋ ਚੁਕੀ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਮੁਕਤੀ। 
ਜਦ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਗਈ. ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਰਿਆ, ਫਿਰ ਜਮ ਪੀੜਾ ਦਾ ਦੁਖ ਹੋਵੇ ਹੀ ਕਿਉਂ ? 

ਅਔਕ ੨- ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਜੋਗੀ ਦਾ ਅਸੀਂ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੈ ਹਾਂ ਉਹ ਨਿਰਭਉ 
ਜੋਗੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਜ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਉਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਸਿਮਰਣ ਉਸ ਦਾ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਫਿਰ ਇਹ ਸਿਮਰਨ ਲਿਵ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਚਲਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਉਸ ਦਾ 'ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਹੈ ਜੋਗੀ ਜੋ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਸਲੀ ਸੱਚਾ ਸੁੱਚਾ 
ਪਰਮਾਣੀਕ ਜੋਗੀ ਇਹ ਹੈ ਜੇ ਭਗਵੰਤ ਨਾਲ ਜੁੜ ਰਿਹਾ, ਸਫਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੇ ਸਫਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੩- ਹੁਣ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ. ਜੋ ਕਿਸੇ ਜੋਗੀ ਵਲੋਂ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਣ ਤਾਂ ਜੋਗੀ ਦੇ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸੇ: ਪਰ `ਕਾਲ ਬੰਚਨ ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨਾ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ 
ਜੋਗੀ ਮਰੇਗਾ, ਪਹਿਲੋਂ ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਕੋਈ ਉਪਾਉ ਹੈ? ਤਾਂ ਸਤਿਗਰ ਉਸ ਦੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਬੁਢਾਪੇ ਨੂੰ ਚਿਰਾਂ ਤੇ ਪਾਉਣ ਤੇ ਕਾਲ ਆਏ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਤੇ ਉਮਰਾ ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਤੋ ਉੱਚਾ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਜੋਗੀ ਅਸਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਹ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ (ਗਰਬ ਨੂੰ) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੭) (੧੪੦੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੪ 


ਦੂਰ ਕਰ ਲੇਂਦਾ ਹੈ-ਇਸ ਨਾਲ ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ ਡਰ ਬੀ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੋਤ ਦੇ ਭੈ ਨੂੰ ਜਿੱਤ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਅਪਣੇ ਅਐਦਰ ਬ੍ਰਹਮ ਅਗਨੀ ਬਾਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਗਨੀ ਹੈ ਇਸ ਗਯਾਨ 
ਦੀ ਕਿ ਮੈਂ ਜੀਵ ਮਾੜ੍ਰ ਜਰਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਬਯਾਧੀਆਂ ਦੇ ਵੱਸ ਦਾ ਬੇ ਵੱਸ ਸਾਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਰਾਮ 
ਦੀ ਐਸ਼ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਅਪਣੈ ਭਜਨ, ਪ੍ਰੋਮ ਧਯਾਨ. ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਉਸ ਔਸ਼ੀ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਬੁਹਮ ਤਤ 
ਨਾਲ਼ ਅਭੇਦ ਬ੍ਰਹਮਤ੍ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਉਸ ਮੇਲ ਵਿਚ ਉਸ ਗਯਾਨ 
ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪ੍ਰਜੂਲੜ ਅਗਨੀ ਹਾਂ; ਇਸ ਵਿਚ ਕਾਲ ਦਾ ਜਾਲ ਤੇ ਉਸਦਾ ਸਾਰਾ ਪਸਾਰਾ ਸਾੜ 
ਦਿਤਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ:-- 
ਨਾ ਕਛੁ ਆਇਬੋ ਨਾ ਕਛੁ ਜਾਇਬੋ ਰਾਮ ਕੀ ਦੁਹਾਈ॥੧॥ _ (ਧਨਾਸਰੀ ਪੀਪਾ-੧) 
ਰੀਯਾ ਸਰੀਰਕ ਮੌੜ ਤੋਂ ਨਜ਼ਰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਜੀਵ ਦੀ ਸੁਧ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਦੀ 
ਅਜਰਤਾ ਅਮਰਤਾ, ਦਰਸਾਈ ਤੇ ਉੱਚਾ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਤੇ ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਭਰੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਇਸ ਦੁਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇੜਿਤ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲੰਮੀਆਂ ਉਮਰਾ ਦੇਕੇ ਮਾਇਕ ਫਸੋਤੀ ਵਿਚ ਜੋਗ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਨ 
ਦੀ ਬਜਾਏ ਉੱਚੇ ਉਠੋ ਤੇ ਉੱਚੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਅਮਰ ਹੋ ਜੀਵੋ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਗ੍ਰਸੈ ਜੀਵ ਕਿਉਂ ਬਣਦੇ ਹੋ, ਅਮਾਯ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ, ਅਮਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ. ਜਰਾ ਮਰਣ 
ਆਦਿ ਤੈਆ ਤੋਂ ਉਪਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਉਸ ਵਰਗੇ 
ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਉਸ ਵਰਗੇ ਹੋਕੇ ਸਰਬ ਭੈਆਂ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਹੁਣ ਜੋਗੀ ਪੁਛਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਹੰਵੇ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ। ਏਥੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜੋਗੀ 
ਦਾ ਹਨ ਯੋਗ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੋ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ 
ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਪ 'ਜੈਸਾ ਸੇਵੈ ਤੈਸੋ ਹੋਇ' ਦੇ ਅਸੂਲ ਅਨਕੂਲ ਤੈਸਾ ਹੈ ਚੁਕਾ ਹੈ ਤੇ ਹੈ। 
ਉਹ ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੋਗੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਾ ਸੀ। 
ਅਐਕ ੫- ਹੁਣ ਔਕ ੫ ਤੋਂ ਔਤ ਤਕ ਜੇਗੀ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ। ਜੋਗੀ ਦਾ ਪਰਥਾਇ ਏਥੇ 
ਮਾਨੋ ਮੁੰਕਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਵਿਸ਼ਯ ਉਹੋ ਹੀ ਚਲਦਾ ਹੈ ਤੇ 'ਨਿਹਕੇਵਲ' ਪਦ ਵਿਚ ਕੁਛ ਸੈਂਨਤ 'ਕੈਵਲ' 
ਵਲ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਮ ਜੀਵਾਂ ਯਾ ਅਪਣੇ ਸਿਖਾਂ ਪਰਤੀ ਉੱਚ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹੈ। ਜੋਗੀ ਪਰਥਾਇ 
ਜੋ ਵਾਕ ਆਏ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ 'ਅਨ ਅਧਯਾਤਮ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲੇ ਜੋਗ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਚੁੱਕ ਕੇ 
ਅਧਯਾਤਮ ਕਰਮੀ ਬਨਾਉਣ ਦੇ ਸਨ। ਜੋਗੀ ਦੇ ਤਜਕਰੇ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ। ਹੁਣ ਜੋ 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਰੋ ਔਕ ੫ ਤੋਂ ਚਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ 
ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਸੋਬੋਧਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲਾ ਪਦ ਐਕ ਪੈਜ ਦਾ ਜੋ ਹੈ ਜੋ ਨਰ ਹੈ. ਜੋ 
ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ 'ਨਰਾਂ ਨੂੰ ਅਰਥਾਤ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ, ਨਿਰਭਉ ਤੇ ਨਿਹਕੇਵਲ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਪਰਮ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ। ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਪਦ. ਏਥੇ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
ਕੇਵਲ' ਨਾਮ ਹੈ 'ਏਕਤ੍ਰ' ਦਾ। ਪਰ ਇਹ ਪਦ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਾਲੇ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਦੀ 'ਮੁਕਤੀਂ ਵਾਸਤੇ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 'ਨਿਹ' ਹੈ 'ਨਿਖ' ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਵਿਸ਼ੇਸ਼। 'ਨਿਖ ਕੈਵਲ= ਵਿਸ਼ੇਸ ਕਰਕੇ ਕੈਵਲ'। 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਨਾਲ ਨਿਰਭਉ ਪਦ ਤੋਂ ਅਤੇ ਰਾਜ ਯੋਗੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੈਵਲ ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 'ਨਿਹਕੇਵਲ ਪਦ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਆਪ ਦੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਨਿਰਾ ਸੁੱਧ ਤੇ ਕੈਵਲ ਹੋਕੇ 'ਪੁਰਖੰ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਵਿਚਰੇਗਾ, ਓਹ ਪੁਰਖ ਵਿਸ਼ੇਸ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਅਪਣੇ ਜੀਵ ਤੱਝ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਕਰ ਲਏਗਾ। ਇਹ ਨਿਹਕੇਵਲਤਾ ਹੋਏਗੀ। 
ਜੋਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ- 
ਤੌਤੈ ਕਉ ਪਰਮ ਤੌੜ ਮਿਲਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ॥ _(ਸੋਰਨਿ ਮਹਲਾ ੧-੬) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭) (੧੪੦੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੪ 


ਉੱਝ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਿਹਕੇਵਲ ਪਦ ਸ਼ੱਧ, ਪਰਮ ਸ਼ੱਧ, ਆਦਿ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। 
ਅਯਥਾਂ - 


ਆਸ ਅਔਦੇਸੇ ਤੇ ਨਿਹਕੇਵਲੂ ___ [ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੯) 

ਪਨਾ:- ਹਰਿ ਭਗਤ ਨਿਜ ਨਿਹਕੇਵਲਾ ਰਿਦ ਕਰਮਣਾ ਬਚਸਾ॥ 
(ਗੂਜਰੀ ਸੀ ਜੈ ਦੇਵ ਜੀ) 
ਪਨਾ- ਦਰਸਨ ਦੇਖਿ ਭਈ ਨਿਹਕੇਵਲ ___ ॥ (ਜੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧. ਛੌਤ-੩। 


ਅਰਥਾਤ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਂ ਗਈ, ਪਰ ਸੁੱਧ ਹੋਣ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਣੇ ਦਾ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਜਗੀਆਂ ਵਿਚ ਸਿਧ ਹੋ ਗਏ ਵੱਡੇ ਜੋਗੀ ਨਾਥ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਧਰ ਸੈਨਤ ਸੱਟ ਕੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ; ਕਿ.ਜਾਮ.ਤਹਾਈ ਖੁਕਕ ਜੋਗਾ, ਭੁੱਕੀ ਜੇ ਅਨਕ, ਹੋ ਨਮ ਤਜ ਜਲ ਭਾਂਡੇ ਸਿਹਿਲ ਤਾਲਾ 
ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ. ਉਹ ਸਾਹਿਬ ਹੋਵੇਗਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨਾਮ ਤੋਂ ਮੈਂ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਵਾਂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਔਤਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੋ ਆਪ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਰਹੁ ਰੀਤਿ ਸਿਖ ਨੂੰ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ 
ਦੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਓਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ :-ਗਣ ਗਾਉ। ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨਾ ਐਸਾ 
ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਹੀ ਨਹੀ ਨੂੰਦਾ। ਸੋ ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਗਲਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ - 
ਕਿ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਜੋ ਮਹਿੱਟਰਾਂ ਵਾਂਝੂ ਬੇ ਆਸਰਾ 
ਅਤੇ ਪਰਮ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਐਕ ੬- ਜੀਵ ਕਿਵੇਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਔਕ ੬ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਆਪਾ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ 
ਉਹ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਉਸ ਇੱਕੋ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਆਪੇ ਨੂੰ ਸਿਆਣ 
ਲੈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦਰ ਨੀਸਾਣ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੈਦਾ ਬਖਸ਼ਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤਾਂਕਿ 
ਜਦੋਂ ਓਹ ਦਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਾ ਪਵੇ, ਨਾ ਕੋਈ ਪਾਵੇ ਤੇ ਪਤਿ ਨਾਲ ਲੰਘ ਜਾਣਾ। ਯਥਾ:- 

ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਸਿਉਂ ਘਰਿ ਜਾਇ॥ (ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੩-੩) 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਮੇਡਲ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਬਾਕੀ ਵੀਚਾਰ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਆਵੇਗੀ। 

ਅਕ ੭- ਸੇ ਇਸ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਆਪਾ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰ ਗਿਆ ਉਹ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ 
ਗਿਆ, ਉਹ ਫਿਰ ਮਰਦਾ ਜੈਮਦਾ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਮਰਨ ਜੋਮਣ ਵਿਚ ਫੇਰਨ ਵਾਲੀ ਉਸ ਦੀ ਆਸਾਂ 
ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਖੇੜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ ਖਿੜ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਤਾ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਉਸ ਜੋਗੀ ਦਾ, ਜਿਸ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਹੋਇਆ ਆਦਰਸ਼ ਉਸ ਭਗਤ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜੋ ਦਰ ਪਰਵਾਨ ਗਿਣੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੮- ਹੁਣ ਐਕ ੮ ਵਿਚ ਬਾਕੀ ਜਗਤ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਪਿਆ ਹੈ। 
ਓਹ ਜੇ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਵਿਚ ਲਗੇ ਉਸੇ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਅਸ਼ਾਤਿ 
ਵਿਜ਼ਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਆਸਾ ਤੇ ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਤੇ ਨਿਰਾਸਾ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਦੰਡਮਯ ਹੈ। ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫਰਮਾਓੰਦੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੮) (੧੪੦੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੪ 


ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ ਵਿਰਲੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਦਾਸ ਹਨ। ਉਦਾਸ ਪਦ ਦਾ ਇਸਾਰਾ 
ਪਿਛਲਾ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਕਿ ਜੋ ਕਾਮ ਕੋਧ ਬਿਖਯਾ ਆਸ ਆਦਿ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰਾਮ ਹਨ ਤੇ ਸਾਈਂ ਵਿਚ 
ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਦਾਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕੇਵਲ ਉਪ੍ਰਾਮ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੋ ਮਾੜੇਪਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪ੍ਹਾਮ ਹਨ ਤੇ ਚੰਗੇਪਨ 
ਤੇ ਸਤਯ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਰਖਦੇ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਖਿਮਾ- (ਸੋਜ. ਕਜ਼ਮਾ) ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਸਹਾਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ। ਸਹਾਰਾ। ਸਹਿਨ 
ਸ਼ੀਲਤਾ। ਗਹੀ- ਪਕੜੀ, ਫੜੀ, ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ। 

ਬ੍ਰਤ- ਸਿਸ, ਵਤ;) ਪ੍ਰਤੌਗਿਆ। ਪੌਕਾ ਸੈਕਲਪ। 

ਸੀਲ- (ਸੰਸ:, ਸ਼ੀਲ-ਸੁਭਾਵ, ਵਾਦੀ, ਆਚਰਣ) ਨੇਕ ਆਚਰਣ। ਸ਼ੁਭ ਸੁਭਾਵ ਯਾ ਆਚਰਣ। 
ਇਖਲਾਕ। ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉ। 

ਸੋਤੋਖੋ- (ਸੈਸ:, ਸੰਤੋਖ.) ਕਨਾਯਤ। ਆਪਣੀ ਹਾਲਤ ਤੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਹਿਣ ਦੀ ਮਨੋ ਬ੍ਰਿਤੀ। ਲੋਭ 
ਲਾਲਚ ਦੇ ਵੇਗ ਨਾਲ ਘਬਰਾ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਣਾ। 

ਰੋਗੁ- (ਸੰਸ.. ਰੋਗ) ਬੀਮਾਰੀ. ਏਥੇ ਭਾਵ ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਦੋਖੋ- ਭਾਵ ਦੁਖ ਤੋਂ ਹੈ। ਕਾਫੀਏ ਲਈ ਦੁਖ ਤੋਂ ਦੇਖੋ ਬਣਿਆ ਹੈ। 

ਰੂਪ ਨ ਰੇਖੋ- ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਰੂਪ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਨਕਸ਼ੇ ਵਰਗੀ ਮੂਰਤੀ ਆਦਿ ਹੈ। 

ਨਿਰੌਜਨੂ- (ਨਿਰ-ਅਔਜਨ= ਸੁਰਮੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ, ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। 
ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ। 

ਅਨਾਥਹ- ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ ਵਾਲੀ ਵਾਰਸ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਸ੍ਰਾਮੀ ਹੀਨ। 

ਨਾਥ- ਸ੍ਰਾਮੀ, ਮਾਲਕ। ਯੋਗੀਆਂ ਦੇ ਵਡਕੇ ਨੂੰ ਨਾਥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੈਨਤ ਉਸ ਪਾਸੇ ਬੀ ਹੈ। 

ਪੁਨਰਪਿ- ਮੁੜਕੇ। ਫੇਰ। 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦੇ- ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ। ਮੁਰਾਦ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਦਾਨ ਹੈ। 

ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ- ਸਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਾਮ ਤੋਂ। 

ਸਬਦਿ ਮਰੇ- ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਰੇ। ਇਥੇ ਬੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ 
ਜਦ ਨਾਮ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਕੇ ਵਯਾਪਕ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਰੂਪ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤੀ ਥਾਂਈਂ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਜੈਸੀ ਕਿ ਏਥੇ ਐਕ ੭ ਵਿਚ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੮] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 


ਦੁਖੁ ਵਿਸਰੈ ਪਾਵੈ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ ੧॥ | ਖਰਖ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੇ? ਐਸਾ (ਹਰੀ ਦਾ) ਦਾਸ 
(= ਭਗਤ) ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੁਖ (ਸਾਰਾ) ਭੁੱਲ 
ਜਾਏਗਾ (ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ) ਉਹ ਸੋਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ॥੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੮) 


ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਭਈ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ॥ 
ਅਠਸਠਿ ਮਜਨੁ ਚਰਨਹ ਧੂਰੀ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਨੌਤੁ ਸਤੋਖੋ ਏਕ ਲਿਵ ਤਾਰਾ ॥ 
ਜਿਹਵਾ ਸੂਚੀ ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਰਾ ॥ ੨ ॥ 


ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਅਭ ਅੰਤਰਿ ਸੇਵਾ ॥ 
ਮਨੁ ਤਿਪਤਾਸਿਆ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ॥੩॥ 


ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਤਹ ਸਾਚਾ ॥ 
ਬਿਨ ਬੂਝੇ ਝਗਰਤ ਜਗੁ ਕਾਚਾ ॥ ੪ ॥ 


ਗੁਰੁ ਸਮਝਾਵੈ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਰਲਾ ਬੁਝੈ ਕੋਈ ॥ ੫ । 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਰਖਵਾਲੇ ॥ 
ਬਿਨ ਬੂਝੇ ਪਸੂ ਭਏ ਬੇਤਾਲੇ ॥ ੬ ॥ 


ਗੁਰਿ ਕਹਿਆ ਅਵਰੁ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ॥ 
ਕਿਸੁ ਕਹੁ ਦੇਖਿ ਕਰਉ ਅਨ ਪੁਜਾ॥੭॥ 


(੧੪੦੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੪ 


(ਐਸੇ ਦਾਸ ਨੂੰ) ਦੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ (ਭਾਵ 
ਬੁਧੀ ਆਤਮ ਵਿਸੈਣੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਐਸੇ ਦਾਸ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਧੂੜੀ (ਨੂੰ ਸਪਰਸ ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
(ਕਰਨੇ ਦਾ ਜੋ ਫਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਸੋ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ) ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਦਾਸ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਨੈਣ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਏਕ (ਹਰੀ) ਦੀ 
ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਅਤੇ) ਜੀਭ ਸੁੱਚੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਹਰੀ 
ਰਸ ਦੇ ਸਾਰ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ। (ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ਰਸ 
ਹੈ ਹਰੀ ਰਸ, ਉਹ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਰਸਨਾ ਨੂੰ ਤੇ ਉਹ ਸੁੱਚੀ 
ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਫਿਰ ਉਹ ਆਨ ਰਸਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾਵਾਨ ਨਹੀ 
ਰਹਿੰਦੀ॥੨॥ 
(ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਔਦਰ (ਹਰੀ ਦੀ) ਸੇਵਾ” (ਜੋ ਉਸ ਦਾਸ 
ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ ਸਾਡੀ) ਸਾਚੀ ਕਰਣੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ, 
ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਲਖ ਤੇ ਅਭੇਵ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ)॥੩॥ 
(ਹੁਣ) ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਉਧਰ ਉਧਰ ਸੱਂਤਯ ਸਰੂਪ 
(ਹਰੀ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ। (ਇਸ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਬੁੱਝੇ ਬਿਨਾਂ 
ਕੱਚੀ ਦੁਨੀਆਂ ਝਗੜੇ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜੇ ਸੱਚੀ ਲੱਖਤਾ 
ਰੁੱਝੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ)॥੪॥ 
(ਇਹ) ਸੋਝੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਜੇ) ਗੁਰੂ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਸਮਝਾਵੇਗਾ 
ਤਾਂ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਾਲ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਇਆ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ (ਹੁੰਦਾ 
ਤੇ ਇਸ ਅਲ ਤੀ ਐਤਲਾ ਤੇ ਜਿ ਅਨ ਅਰੋਲਾਦ ਸਾ 
ਦੇਖਣ ਦੀ ਬੂਝ ਕਿਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)॥੫॥ 


(ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਬੁੱਝਿਆ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ) 
ਹੈ ਰਾਖਣਹਾਰ (ਪ੍ਰਭੁ !) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਅਣਬੁਝਤਾ ਤੋਂ) ਰਖਯਾ 

ਕਰੋ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਨਾ ਬੁੱਝਣ ਕਰਕੇ (ਏਹ ਜੀਵ) ਪਸ਼ੂਆਂ (ਵਾਂਝੂ 
ਮੂਰਖ ਤੇ) ਭੂਤਾਂ ਵਾਝੂ (ਅਪਵਿਤ੍ਰ) ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ੬॥ 
(ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਕਿਉ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ. ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ 
ਹੀਂ ਨਹੀਂ, (ਹੁਣ ਮੈ) ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਹੋਰ ਪੂਜਾ 


“ਭਗਤ ਜਨ ਮਨ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਮਾਨਸਿਕ ਸੇਵਾ ਕਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਨਾਲ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਸੇਵਾ ਹੀ ਕਹੀਦੀ ਹੈ। 
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ਕਾ 


ਦੱ 


ਗੋਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੮) (੧੪੦੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੪ 
ਕਰਾ ?॥੭॥ 

ਸੰਤ ਹੇਤਿ ਪੁਭਿ ਤ੍ਿਭਵਣ ਧਾਰੇ ॥ | ਏਹ) ਤਿੰਨੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸਤ ਦੇ ਲਈ ਧਾਰੇ (=ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ) 

ਆਤਮੁ ਚੀਨੈ ਸੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ੮ ॥ | ਹਨ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਤੋ ਲੋਕ ਤਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ 
ਵਿਚੋਂ ਕਿਵੇਂ ਸੈਤ ਵਯਕਤੀ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ। ਸੰਤ ਕੌਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ?) 
ਉਹ (ਜੋ ਇਸ ਮਾਯਕ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚੋਂ) ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇ 
ਤੇ ਤੱਤ (ਮਿਥਿਆ) ਦਾ ਵਿਵੇਚਨ ਕਰ ਲਵੇ॥ ੮॥ 


ਸਾਚੁ ਰਿਦੈ ਸਚੁ ਪੋਮ ਨਿਵਾਸ ॥ | ਹਾਂ. ਸੌਤ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ ਸਚੇ 


ਪੁਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਹਮ ਤਾ ਕੇ ਦਾਸ ॥ | (”ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ, (ਸ੍ੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) 
੯॥੮॥ ਬੇਨਤੀ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੇ ਦਾਸ ਹਾਂ॥੯॥੮॥ 


ਵਯਾਧਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਦਾਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਪਿਛਲੀਆਂ 
ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਗਯਾਨੀ ਤੇ ਯੋਗੀ ਦਾ ਪਰਥਾਇ ਲੈਕੇ ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ। ਸਤਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ 
ਦੇ ਅੱਧ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਉਸ ਨੂੰ 'ਉਦਾਸਾਂ ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗ੍ਰਹਣ ਤੇ ਤਿਆਗ ਯੋਗ ਕਰਮਾਂ, ਕਰਨੀਆਂ 
ਤੇ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਸ, ਗੁਰਮੁਖਿ ਤੇ ਸੋਤ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਰੋਇਆ ਅਪਣੇ ਆਦਰਸ਼ਕ ਸਿਖ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਧਾਰਨਾ ਤੇ 
ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਭਾਵ ਸੁਖੌਲੇ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੮ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: ਸੋਤ ਹੇਤਿ ਪਰਭਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਧਾਰੇ। ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਇਉਂ ਲਏ ਜਾਂਦੇ 
0€"- 

(ਉ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਹਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਤਿੰਨ ਲੋਕ ਧਾਰੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਰਥ ਲਈ ਹੇਤਿ 
ਪਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜ਼ਾਹੀਦੀ। ਧਾਰੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੱਸ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭਿ ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਕਰਤਾ 
ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ। ਸੋ ਠੀਕ ਅਰਥ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸੰਤਾਂ ਲਈ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕ ਧਾਰੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਇਉਂ ਹੀ ਅਰਥ ਕਰਕੇ, ਜਿਵੇਂ ਉਪਰ ਮੂਲ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾ ਵਿਚ ਸੈਤ ਲਈ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪਦ ਅਵਤਾਰ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਏ) ਸੋਤਾਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕ ਸਾਜੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹੋਰ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਪਦਾਰਥ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੁਖ ਲਈ ਹਨ, ਅਸਲ ਵਸਨੀਕ ਜੋ ਪ੍ਰਯੋਜਨੀਯ ਹਨ, ਸੋਤ ਹਨ। 

ਪਰੰਤੂ ਵਧੀਕ ਖ਼ੋਜ ਕੀਤਿਆਂ ਤੇ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਆਏ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਟਾਖਯ ਤੇ ਭੁਲੇਵੇ 
ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਜਾਗਤ ਪਾਕੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਅਮਾਯ ਹੋਕੇ ਨਿਰੋਲ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਣਾ ਤੇ 'ਏਕੇ' ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਪੈਣਾ, ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਖੂਬ- 
ਸੁਰਤੀਆਂ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਇਹ ਖਿਆਲ ਦੇਣਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਕ 
ਸੈਸਾਰ ਦਾ ਖੇਲ ਹੈ ਹੀ ਕਿਉਂ? ਜੋ ਲੋਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭੁਲੇਵਿਆਂ ਵਾਲਾ, ਯਾ 
ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਹਨੇਰਿਆਂ ਵਾਲਾ ਸੌਸਾਰ, ਜੋ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਰਚਿਆ 
ਹੀ ਕਿਉਂ ਗਿਆ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਜਵਾਬ ਬੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


“ ਜੋਸਾ ਕਿ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ -ਕਿਸੁ ਸੇਵੀ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਹੋਰੁ॥ (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੪) 
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ਗਉਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੮) (੧੪੦੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਤਿੰਨ ਲੋਕ ਜੋ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਖੇ ਹਨ, ਇਹ ਮਾਇਆ (ਯਾ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ) ਵਾਲੇ ਹਨ, ਜੈ ਜੀਵ ਨ 
ਅਪਣੇ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਜੋ ਯਤਨ ਕਰੇਗਾ ਕਿ ਇਸ ਭੁਲੇਵੇ ਦੇ ਔਧਕਾਰ ਨੂੰ ਤੋੜ ਲਵੇ 
ਅਹਥਾਤ ਮਾਇਆ ਤੇ ਫਤੇ ਪਾ ਲਵੇ, ਉਹ ਨਿਰੋਲ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਉਹ £ 
ਸੋਤ। ਜਿਵੇ ਅਖਾੜੇ ਵਿਚ ਇਕ ਪੇਠਾ ਛਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਘੁਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਘੁਲਣਾ ਕਸਟ 
ਹੈ. ਕਤਰਤ ਹੈ. ਮਿਹਨਤ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਪੀੜਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਘੁਲ ਘਲ ਕੇ ਬਿਜੈਮਾਨ ਹੋ ਜਾਦ' 
ਹੈ ਉਹ ਉੱਚ ਦੁਮਾਲੜੇ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਰੂਪਕ ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਵਿਚ ਬੈਨ ਕੇ ਵਿਖਾਲਿਅ 
ਗਿਆ ਹੈ (ਦੇਖੋ ਸ਼ਬਦ 'ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫॥ ਪੈ ਪਾਇ ਮਨਾਈ ਸੋਇ ਜੀਉ॥ ਦਾ ਐਕ ੧੭ 
੧੮. ਸੋਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ, ਦਾ ਪੋਨਾ ੬੫੭)। 

ਜੇ ਇਹ ਪੌਠਾ ਅਖਾੜੇ ਪੈਰ ਹੀ ਨਾ ਧਰਦਾ ਤਾਂ ਕਿਵ ਉੱਚ ਦੁਮਾਲੜਾ ਹੁੰਦਾ। ਫੇਰ ਤਾ ਆਮ 
ਲੰਕਾ ਵਾਗੂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਤੇ ਢਿੱਲੀਆਂ ਮਛਲੀਆਂ, ਢਿੱਲੇ ਪੌਠਿਆਂ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ। ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਮਾਇਕ ਸੈਸਾਟ 
ਗੀ।ਆ ਹੀ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਸੰਤ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ। ਜੇ ਇਸ ਦੁਖ ਰੂਪ ਜਗ= 
.ਵਚ ਸਦੀਆਂ ਮਗਰੋਂ ਬੀ ਇਕ ਅਸਲੀ ਸੈਤ ਧੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਗਤ 'ਦੀ ਦੁਖ ਪੀੜਾ ਸਾਰੀ ਸਫਲੰ` 
ਹੋ ਗਈ ਸਮਝੰ। 

ਮਾਇਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੈਮ ਪਲ ਕੈ ਜੋ 'ਆਤਮੁ ਚੀਨੈ ਸੁ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇਂ (ਅਕ ੮) ਵਾਕ ਕ£ 
ਹਨ ਓਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਬਹੁਤੀ ਗੱਲੇ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਮਾਇਕ ਔਧਕਾਂਟ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਉਚਾ ਉਠੇ ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇ ਤੇ ਤੱਤ ਸਿਖਿਆ ਨੂੰ ਨਿਖੇੜ ਲਵੇ, ਐਸੇ ਆਦਮ 
ਦੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਲਈ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਪੈਦਾ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਮਾਇਕ ਭੁਲੇਵੇ ਨਾਲ 
ਸੋਧਨ ਕਰਕੇ ਫਤੇ ਪਾਵੇ। ਜਿਵੇਂ ਅਖਾੜਾ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਵਾਨ ਪੈਦਾ ਹੋਣ: ਤਿਵੇਂ ਤ੍ਰੈਲੇਕ' 
ਹੈ ਇਸ ਕਈ ਕਿ ਸੰਤ ਪੈਦਾ ਹੋਣ। 

ਦਾਨੇ ਇਓਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾ ਦੇ (ਉਧਾਰਣ) ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸੈਤ ਧਾਟੇ 
(ਉਤਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ)। ਇਸ ਵਿਚ 'ਉਧਾਰਣ' ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ ਤੇ ਔਨ੍ਯੋ ਕਰਕੇ ਯੋਜਨਾ ਕਰਨ' 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਦਾਸੁ ਤੋਂ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਾਸ ਤੇ ਭਗਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਧਾਰਨਾ ਦੱਸਦੇ 
ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਏਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਅਭ ਔਤਰਿ- (ਅਭ=ਹਿਰਦਾ। ਔਤਰਿ= ਵਿਚ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। 

ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਿਆ- ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਇਆ। ਰੱਜਿਆ। 

ਅਲਪ- ਜੋ ਲਖਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਜੇ ਇੰਦਿਆਂ, ਮਨ ਆਦਿ ਨਾਲ ਨਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏ। 

ਅਭੇਵਾ- ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਲੱਭੇ। 

ਬੇਤਾਲੋ- (ਸੈਸ. ਵੇਤਾਲ) ਭੂਤ। ਅਨ ਪੁਜਾ- ਹੋਰ ਪੂਜਾ 

ਧਾਰੇ-ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ। ਕਾਇਮ ਰਖੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਧਾਰਨ ਵਿਚ ਰਚਨਾ ਤੇ ਕਾਇਮ ਰਖਣਾ ਦੁਇ 
ਭਾਵ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਰਚਨਾ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਕੀਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਦ ਧਾਰੇ ਰਚੇ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਟੇ 
ਢੁਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਤਾਂ ਆਪ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਚਣਹਾਰ ਨੇ ਧਾਟ 
ਰਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਖੇਲ ਅਖਾੜਾ ਤੁਰਿਆ ਰਹੇ। 
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ਆਤਮੁ ਚੀਨੈ-ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ। ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅਲੌਂਗ ਕਰਕੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਲਖ 
ਲਵੇ। 

ਤਤੁ-ਮਾਯਾ ਤਤ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤਤ ਵਸਤੂ ਹੈ। 'ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੇ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਤਤ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੇ ਅਤਤ ਹਿੱਸੇ ਤੋਂ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਵੀਚਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤੇ 'ਸਾਰ` ਹੈ 
ਤਤ ਹੈ: ਬਾਕੀ ਅਸਾਰ ਹੈ। 

ਪਰਣਵਤਿੰ-ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੯] 


- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇ ਬੁਰੇ ਨਤੀਜਿਆਂ ਦੇ ਵਾਕਿਆਤ 
ਦੱਸਕੇ ਹੈਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਰੂ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ 'ਧਰਮ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ, 'ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਨ 
ਲਈ ਅਰ ਅਛੋਭ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨੇ ਲਈ 'ਧੀਰਜ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹਰੀ-ਕੀਰਤਨ-ਹਰੀ 
ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ-ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਬ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਬੁਹਮੈ ਗਰਬੁ ਕੀਆ ਨਹੀ ਜਾਨਿਆ ॥ ! ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਹੈਕਾਰ ਕੀਤਾ (ਤੇ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਕਰਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ 
ਬੇਦ ਕੀ ਬਿਪਤਿ ਪੜੀ ਪਛਤਾਨਿਆ॥ [ਨਾ ਸਿਆਣਿਆ। (ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ) ਵੇਦ ਦੀ ਬਿਪਤਾ ਪੈ ਗਈ 
ਰੇ ਤਦ ਪਛੁਤਾਇਆ। (ਇਸ ਪਸਚਾਤਾਪ ਵਿਚ) ਜਦ (ਉਸ ਨੇ) 
ਜਹ ਪਭ ਸਿਮਰੋ ਤਹੀ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਤੂ ਜੀ ਅਰਾਧੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ (ਕਿ 
ਕਰਨਹਾਰ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ)॥ ੧॥ 
ਐਸਾ ਗਰਬੁ ਬੁਰਾ ਸੰਸਾਰੈ ॥ ਜਿਸੁ ਗੁਰੁ । ਹੰਕਾਰ ਐਸੀ ਬੁਰੀ (ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗਿਆਂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਮਿਲੈ ਤਿਸ ਗਰਬ ਨਿਵਾਰੈ ॥ ੧ ॥ ਤੇ ਬੀ ਪਰਦਾ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਹੈਕਾਰ) ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਨ (ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਉਸ ਦਾ ਗਰਬ 
੍‌ (ਗੁਰੂ) ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਬਲਿ ਰਾਜਾ ਮਾਇਆ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ | ਰਾਜਾ ਬਲਿ (ਆਪਣੀ) ਮਾਇਆ ਦਾ (ਬਹੁਤ) ਹੰਕਾਰੀ ਸੀ। 
ਜਗਨ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਰ ਅਫਾਰੀ ॥ ਯੱਗ ਕਰਦਾ ਸੀ, (ਪਰ ਯੱਗ ਤੇ ਦਾਨ ਦੇ ਹੈਕਾਰ ਨਾਲ ਉਹ) 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪੁਛੇ ਜਾਇ ਪਇਆਰੀ ॥੨॥ |ਭਾਰੇਂ ਅਫਾਰੇ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ (ਅਰਥਾਤ ਦਾਨ ਆਦਿ ਦਾ 
& ਭਾਰਾ ਅਫਾਰਾ-ਅਤਯੰਤ ਹੈਕਾਰ-ਚੜ੍ਹ ਗਿਓ ਸੁ)। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪੁਛੇ 
ਬਿਨਾਂ (ਇਸ ਅਫਾਰੇ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾਨ ਕਰਨ ਕਰਕੇ) ਪਤਾਲ 
ਵਿਚ ਜਾ ਪਿਆ। 


ਹਰੀਚੰਦੁ ਦਾਨੁ ਕਰੈ ਜਸੁ ਲੇਵੈ ॥ (ਰਾਜਾ) ਹਰੀ ਚੰਦ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ (ਬਦਲੇ ਵਿਚ ਜਗਤ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇ ਅਭੇਵੈ ॥ | ₹). ਦੈਂਦਾ ਸੀ. (ਪਰ) ਗੁਰੂ (ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੋ) ਬਿਨਾਂ ਅਭੇਵ 
ਆਪਿ ਭੁਲਾਇ ਆਪੇ ਮਤਿ ਦੇਵੈ॥੩॥ |! ੮ 72੩ ਪੰਡ ਦੇ ਭੋਦ) ਨੂੰ ਨਾ ਪਾ ਸਕਿਆ। (ਇਹ ਬੁਰੇ 

੫ ਫਲ ਹੌਕਾਰ ਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਤਾਂ 
ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਭੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸੁਮਤੀ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


॥ 
<< 
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ਦੁਰਮਤਿ ਹਰਣਾਖਸੁ ਦੁਰਾਚਾਰੀ ॥ 
ਪੁਭੁ ਨਾਰਾਇਣੁ ਗਰਬ ਪੁਹਾਰੀ ॥ 
ਪੁਹਲਾਦ ਉਧਾਰੇ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੪॥ 


ਕੂਲੋ ਰਾਵਣ ਮੁਗਧੁ ਅਚੇਤਿ ॥ 

ਲੂਟੀ ਲੋਕਾ ਸੀਸ ਸਮੇਤਿ ॥ 

ਗਰਸਿ ਗਇਆ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ 
ਹੇਤਿ॥੫॥ 


ਸਹਸਬਾਹੁ ਮਧੁ ਕੀਟ ਮਹਿਖਾਸਾ ॥ 
ਹਰਣਾਖਸੁ ਲੇ ਨਖਹੁ ਬਿਧਾਸਾ ॥ 
ਦੇਤ ਸੰਘਾਰੇ ਬਿਨੁ ਭਗਤਿ ਅਭਿਆਸਾ 
॥੬ ॥ 

ਜਰਾਸੰਧਿ ਕਾਲਜਮੁਨ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 
ਰਕਤਬੀਜੁ ਕਾਲੁਨੇਮੁ ਬਿਦਾਰੇ ॥ 
ਦੈਤ ਸੰਘਾਰਿ ਸੰਤ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥ ੭ ॥ 
ਆਪੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਦੈਤ ਸੰਘਾਰੇ ॥ 

ਗੁਰਮਖਿ ਸਾਚਿ ਭਗਤਿ ਨਿਸਤਾਰੇ ॥੮॥ 


ਬ਼ੂਡਾ ਦੁਰਜੋਧਨੁ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥ 
ਰਾਮੁ ਨ ਜਾਨਿਆ ਕਰਤਾ ਸੋਈ ॥ 
ਜਨ ਕਉ ਦੁਖਿ ਪਚੈ ਦੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ੯ ॥ 


ਜਨਮੇਜੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਨਿਆ ॥ 
ਕਿਉ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨਿਆ ॥ 
ਇਕੁ ਤਿਲੁ ਭੂਲੈ ਬਹੁਰਿ ਪਛੂਤਾਨਿਆ 
॥ ੧੦ ॥ 

ਕੰਸੁ ਕੇਸੁ ਚਾਂਡੂਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ 
ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨਿਆ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਈ॥ 
ਸ਼ਿਨ ਜਗਦੀਸ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ ॥ ੧੧॥ 


(੧੪੧੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪਨਾ ੨੨੫ 


(ਦੈਤ ਰਾਜਾ) ਹਰਣਾਖਸ਼ ਖੋਟੀ ਮਤ ਵਾਲਾ ਤੇ ਖੋਟੇ ਕਰਮਾ ਦੇ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਬੜਾ ਹੌਕਾਰੀ) ਸੀ, (ਪਰ) ਪ੍ਰਭੂ (ਜੋ ਸਭ ਕਿਸੇ 
ਵਿਚ) ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਉਸ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਗਤ) ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਉਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਉਸ ਦੇ 
ਪਿਤਾ ਦੌਤ ਹਰਣਾਖਸ਼ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ) ਉਧਾਰ ਕਰ ਢਿਤਾ (ਭਾਵ 
ਬਚਾ ਲਿਆ)॥੪॥ 


(ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋ) ਅਚੇਤ ਹੋ ਕੇ ਮੂਰਖ ਰਾਵਣ (ਬੀ 
ਰੱਬ ਜੀ ਨੂੰ) ਭੁੱਲ ਗਿਆ. (ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ) ਲੰਕਾ 
(ਉਸਦੇ) ਸਿਰਾਂ ਸਮੇਤ ਲੁੱਟੀ ਗਈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੋ 
ਸੱਖਣਾ ਹੋਕੇ (ਇਹ ਬੀ) ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਗਿਆ ਆਇਆ ਹੋ 
ਗਿਆ (ਭਾਵ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ)॥੫॥ 

ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਬਾਹਾਂ ਵਾਲਾ (ਇਕ ਅਰਜਨ ਨਾਮੇ ਰਾਜਾ), ਮਧ-ਕੇਟਭ 
(ਨਾਮੇ ਰਾਖਸ਼ ਤੇ) ਮਹਿਖਾਸੁਰ (ਦੈਤ, ਫਿਰ) ਹਰਣਾਖਸ਼ ਜੇ ਪਕੜ 
ਕੇ ਨਵ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਚੀਰ ਸਟਿਆ ਸੀ. (ਏਹ ਸਾਰੇ) ਦੈਂਤ ਮਾਰ ਸੱਟੇ 
ਗਏ ਸਨ ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ॥੬॥ 
ਜਰਾਸੰਧ, ਕਾਲਯਵਨ ਮਾਰ ਦਿਤੇ। ਰਕਤਬੀਜ ਤੇ ਕਾਲ-ਨੌਮਿ 
ਬੀ ਮਾਰ ਦਿਤੇ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਦੈਂਤ ਮਾਰਕੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪਾਰ 
ਉਤਾਰੇ ਕੀਤੇ॥੭॥ 

(ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਕਿਆਤ ਤੋਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੀ (ਇਹ) ਵੀਚਾਰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਸਾਂਈ ਨੇ) ਦੂਜੈ ਭਾ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਦੈਤ ਮਾਰੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮਖਾ 
ਦੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰੇ ਕੀਤੇ ਹਨ॥੮॥ 

ਦੁਰਯੋਧਨ ਬੀ (ਹੌਕਾਰ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ) ਡੁਬ ਗਿਆ (ਭਾਵ 
ਤਬਾਹ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਆਪਣੀ ਵਡੀ ਕੁਲ ਦੀ) ਪਤਿ ਬਰਬਾਦ 
ਕਰ ਲਈ। (ਇਸ ਨੇ) ਨਾ ਜਾਣਿਆ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਤਾ ਉਹੋ 
ਰਾਮ ਹੈ। (ਜੈ ਪੁਰਖ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਜਨ ਨੂੰ ਦੁਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਦੁਖ ਵਿਚ) ਪਜ਼ਦਾ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੯॥ 

ਜਨਮੇਜੇ ਨੇ (ਆਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਨਾ ਯਾਦ 
ਰਖਿਆ। ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁਲਿਆ ਜਾ ਕੇ ਸੁਖ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੰਦਾ ? 
ਇਕ ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਭੁੱਲ ਕੀਤੀ (ਪਰ ਦੁਖ ਲੌਂਗੇ ਤੇ) ਫੇਰ 
ਪਛੁਤਾਇਆ॥੧੦॥ 

ਕੌਸ, ਕੇਸ਼ਿਨ ਤੇ ਚਾਂਡੂਰ (ਪਹਿਲਵਾਨ ਜੇਡਾ) ਕੋਈ ਨਹੀ 
ਸੀ, (ਪਰ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ ਰਾਮ ਨੂੰ ਨਾ ਪਛਾਣਿਆ, (ਸੈਂ 
ਆਪਣੀ ਪਤਿ ਗੁਆ ਲਈ। ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ) 
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"ਨ 
__ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੯) (੧੪੧੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੨੫ 
ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਬਚਾ ਸਕਦਾ॥੧੧॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ ਮੇਟਿਆ ਜਾਇ ॥ | ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੈਕਾਰ ਮੇਟਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਗੁਰਮਤਿ ਧਰਮੁ ਧੀਰਜੁ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥ | ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਧਰਮ, ਧੀਰਜ ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ) 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥੧੨॥ | ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ' (ਗੁਰੂ ਤੋ) ਨਾਮ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਲ 
ਦੂ | ਹਰੀ ਦਾ) ਗੁਣ ਗਾਇਣ (ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ (ਫਿਰ ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧੨॥੯॥ 

ਵਯਾਪ-ਯਾਂ- ਇਹ ਅਸਟਪਦੀ ਅਪਣੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦੀ ਲੰਮਾਈ ਕਰਕੇ ੧੨ ਐਕਾਂ ਤੇ ਗਈ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਵਾਕੇ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਉਤੇ 
ਅਮਲ ਨਾਲ ਹੰਕਾਰ ਨਵਿਰਤੀ, ਦੁਤੀਆ ਭਾ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ, ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆਦਿ ਪਰਮ ਪਦ ਦੇ ਸਾਰੇ ਔਐਗ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਸਨ। ਫੇਰ ਨਾਲ ਨਾਲ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਂ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਹੈਕਾਰ ਤੇ ਮਨਮੁਖਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਵਗਣ ਦੱਸੇ ਸਨ। ਹੁਣ ਇਸ 
ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗਰਬ ਤੇ ਮਨ ਮਤਿ ਨੇ ਕਿਸ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ 
ਦਿਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਿ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਉਗਾਹੀਆਂ ਮਿਲ ਜਾਣ ਜੋ ਪਾਠਕ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਨ 
ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਨ। 

ਏਹ ਸਾਰੇ ਵਾਕੇ ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਹਨ ਤੇ ਆਮ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਹੋਣ 
ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਹੀਂ ਲੈ ਰਹੇ, ਨਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਨ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਚਲਿਤ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਘਟ ਵੱਧ ਮਸ਼ਹੂਰ ਵਾਕੇ ਦੇ ਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾਤ੍ਰ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। ਵੈਸੇ ਏਹ 
ਵਾਕੇ ਲਗ ਪਗ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਹਨ ਬੀ; ਕਿਉਂਕਿ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆ ਰਹੇ ਪੁਰਾਣ ਆਦਿ ਪੁਸਤਕਾਂ 
ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਏਹ ਵਾਕੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਸਮੇਂ ਦਾ ਕੋਈ ਹਿਸਾਬ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਜੋ ਛਾਣੇ ਪੁਣੇ ਇਤਿਹਾਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰੰਤੂ ਸਿਖਯਾ ਦੇਣ ਲਈ ਵਾਕੇ ਮਾਤ੍ਰ ਯਾਦ 
ਰਖੇ ਗਏ ਤੇ ਲਿਖੇ ਗਏ ਸਨ। ਕਈ ਗਲਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਬੇਧੀਆਂ ਦੀਆਂ ਜਤਾਕਾ ਸਿਖਯਾਦਾਇਕ 
ਅਖਯਾਨਕਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਲਿਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ। ਉਂਝ ਅਜ ਕਲ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਕਈ ਦਿਤੇ 
ਹਾਲਾਤ ਰਾਜ ਵੰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਾਂ ਉਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾ ਰਹੇ ਤੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨੂੰ ਕੁਛ ਚਾਨਣੇ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਏਥੇ ਗਲ ਦੇ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਤਿਹਾਸਕਾਰ ਵਾਂਝੂ 
ਇਤਿਹਾਸ ਨਹੀਂ ਲਿਖ ਰਹੇ ਪਰ ਹੋਈਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦੇਕੇ, ਚਾਹੋ ਓਹ ਕਦੋਂ, ਕਿਤੇ, ਤੇ ਕਿਵੇਂ 
ਹੋਈਆਂ, ਨੂੰ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾਤ੍ਰ ਦੇਣ ਲਈ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਰਵ ਪ੍ਰਿਯਤਾ ਤੇ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾਂ ਸਹਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬ੍ਰਹਮੈ-ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਹਿੰਦੂ ਤੈ ਵਡੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋਂ ਗਿਣੀਂਦਾ ਹੈ। 
ਯਥਾ-ਬ੍ਰਹਮਾ, ਬਿਸ਼ਨ, ਮਹੇਸ਼। ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦਾ ਕਰਤਾਰ, ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ (ਯਾ ਸੈਕਲਤ 
ਕਰਤਾ) ਮੋਨੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਬਤ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਪਣੇ ਰਚਨਹਾਰ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ 


ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਸੀ. ਉਸ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹਿ ਚਿਤ ਚੇਤੇ ਨਾਂ ਰਹੀ, ਤਦੋਂ ਸੰਖਾਸੁਰ ਨਾਮੇ ਦੈਤ ਇਸ ਸੁੱਤੇ 
ਪਏ ਦੇ ਪਾਸੋਂ ਵੇਦ ਚੁਰਾ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ। ਜਾਗਿਆ ਤਦ ਹੋਸ਼ ਆਈ। ਫੇਰ ਇਸਨੇ ਈਸ਼ੁਰ ਅਰਾਧਨਾ 
ਕੀਤੀ। ਤਦ ਸੈਖਾਸੁਰ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਵੇਦ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ। ਫਿਰ ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਤੋਂ 
ਹਉਂ ਹੀ ਕਰਤਾਰ ਹਾਂ ਦਾ ਗਰਬ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) (੧੪੧੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨ 
ਤੇ ਸਿਦਕ ਭਰੋਸਾ ਬੋਝ ਗਿਆ। 

ਗੀਰਬੁ- (ਸੋਸ:, ਗਰਵ: = ਹੈਕਾਰ) ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਹੌਕਾਰ' ਅਰਥ ਹੈ, ਇਟ 
ਗੌਲ ਔਕ ਦੇ ਵਿਚ ਆਏ ਪਦ 'ਹੰਕਾਰੀਂ ਤੋਂ ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਬਲਿ ਰਾਜਾ-ਇਹ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦਾ ਪੋਤਾ ਸੀ ਤੇ ਵਿਰੋਚਨ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ। ਇਹ ਬੜਾ ਬਲੀ ਰਾਜ 
ਹੋਇਆ। ਇਸ ਦਾ ਰਾਜ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਹੋਇਆ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਦੈਤਾਂ ਦਾ ਵਡਕਾ ਸ਼ੁਕਰ ਇਸ ਦਾ ਗੁਦ 
ਸੀ' ਇਹ ਦਾਨੀ ਬੀ ਬੜਾ ਸੀ। ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵਾਮਨ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰ ਟੇ 
ਇਸ ਤੋਂ ਦਾਨ ਮੌਰਣ ਆਇਆ। ਗੁਰੂ ਸ਼ੁਕਰ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸੈਨਤ ਨਾਲ ਵਰਜਿਆ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਦਾਟ 
ਨਾ ਦੇਹ; ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਦਾਨ ਯਗ ਆਦਿ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਚੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾ ਪੁੰਛਿਓ? 
ਕਿ ਕਿਉਂ ਵਰਜ ਰਹੇ ਹੋਂ, ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਹੰਕਾਰ ਚੜ੍ਹੇ ਨੇ ਸ਼ੁਕ ਦੇ ਵਰਜਣ ਦੀ ਸੈਂਨਤ ਤੇ ਅਮਲ ਕੀਤਾ 
ਵਾਮਨ ਨੇ ਢਾਈ ਕਦਮ ਜ਼ਿਮੀਂ ਮੋਗੀ। ਬਲਿ ਨੇ ਸੈਕਲਪ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਵਾਮਨ ਨੇ ਇਕ ਕਦਮ ਵਿਦ 
ਜਿਮੀਂ ਤੇ ਇਕ ਵਿਚ ਆਕਾਸ਼ ਮਿਣ ਲਏ, ਅੱਧੇ ਕਦਮ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਲੈ ਲਿਆ। ਪਰ ਫੇਟ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਤਾਲ ਦਾ ਰਾਜ ਦੇ ਦਿਤਾ ਤੇ ਅਪਣੇ ਕਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸ ਦਾ ਦ੍ਰਾਰਪਾਲ ਬਣ ਰਿਆ 

ਜਰਗਨ- ਜੌਗ ਪਦ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ, ਜਗਾਂ ਨੂੰ ਕਰਦਾ ਸੀ। 

ਭਾਰ ਅਫਾਰੀ- ਭਾਰਾ ਅਫਾਰਾ ਭਾਰਾ ਹੈਕਾਰ। ਅਫਾਰਾ ਉਹ ਹੰਕਾਰ ਹੈ ਜੋ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਅਫਾਟੇ 
ਦੇ ਰੋਗ ਵਾਂਝੂ ਪਾਟਣ ਦੇ ਨੇੜੇ ਲੈ ਜਾਵੇ। 

ਪਇਆਰੀ- ਪਿਆਲੀ, ਪਿਆਲ ਨੂੰ, ਪਾਤਾਲ ਨੂੰ। 

ਹਰੀ ਜ਼ੌਦੁ- ਸੂਰਜ ਬੈਸੀ ਕੁਲ ਦੇ ਅਠਾਈਵੇਂ ਰਾਜੇ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋ ਸਚ ਬੋਲਣ ਤੇ ਦਾਨ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਬੜਾ ਉੱਘਾ ਸੀ। ਦਾਨ ਦੇ ਹੈਕਾਰ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼੍ਹਾ ਮਿਤ੍ਰ ਨੇ ਇਸ ਤੋਂ ਛਲ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਝ ਦਾ? 
ਲੈ ਲਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਰਾਣੀ ਪੁਤ ਸਮੇਤ ਚੰਡਾਲਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਵਿਕਿਆ ਤੇ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੋਇਆ। 

ਸਹਸਬਾਹ- ਰਾਜਾ ਬਲੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਪੁਤ੍ਰ। 

(ਅ) ਰਾਜਾ ਕ੍ਰਿਤ ਕੀਰਯ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ. ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਹਸ ਅਰਜਨ ਬੀ ਸੀ। 

ਮਧੁ ਕੀਟ-ਮਧੂ ਤੇ ਕੈਟਭ ਨਾਮ ਦੇ ਦੋ ਰਾਖਸ਼। 

ਜਰਾਸੋਧਿ, ਕਾਲਜਮੁਨ, ਰਕਤਬੀਜ, ਕਾਲੂਨੇਮੁ ਆਦਿ ਦੈਂਤਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ। 

ਜਨਮੇਜੈ-ਪ੍ਰੀਖਯਤ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ. ਇਸ ਨੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਬਦਲਾ ਤਕਸ਼ਕ ਤੋਂ ਲਿਆ ਸੀ. ਪਰ ਆਪ ਵਯਾ£ 
ਦੇ ਵਰਜਣ ਤੇ ਬੀ ਜਗ ਕਰਕੇ ੧੮ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਸ਼ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੋਹੜੀ ਹੋਇਆ। 

ਕੇਸੁ-ਮਥੁਰਾ ਦੇ ਰਾਜਾ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਮਾਮਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਮਾਰਿਅ 
ਸੀ 
ਕੇਸੁ-ਇਕ ਰਾਖਸ਼ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਸੀ। 
ਚਾਂਡੁਰੁ-ਇਕ ਰਾਖਸ਼, ਜੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ 'ਕੌਸ ਨੇ ਛੱਡਿਆ ਸੀ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ? 
ਮਾਰਿਆ ਸੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦] 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਗਰਬ ਦੇ ਬੁਰੇ ਫਲ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਿਖਲਾਕੇ ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ 
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੧੬. 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) (੧੪੧੪) (ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੫ 


ਵਿਚ ਭੋਗਾਂ, ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਚੋਆ ਚੰਦਨੁ ਅੰਕਿ ਚੜਾਵਉ ॥ | (ਮੰਗਰ ਦਾ) ਚੁਆਇਆ ਹੋਇਆ ਤੇਲ (ਭਾਵ ਅਗਰ ਸਾਰ ਤੇ) 
ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਪਹਿਰਿ ਹਢਾਵਉ ॥ | ਝੈਦਨੇ` ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਾਵਾਂ, (ਵਧੀਆ ਸੂਤੀ) ਕਪੜੇ ਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ 


ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਹਾ ਸੁਖੁ [5#ੜੈ ਪਹਿਰਾਂ ਤੇ ਹੋਢਾਵਾਂ, (ਪਰ) ਹਰੀਂ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ 


ਪਾਵਉ ॥ ੧॥ ਕਿਥੋਂ ਪਾਵਾਂ॥੧। 
ਕਿਆ ਪਹਿਰਉ ਕਿਆ ਓਢਿ [ (ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਲਈ ਮੈਂ) ਕੀਹ ਪਹਿਨਾਂ. (ਅਤੇ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦਿਖਾਵਉ ॥ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗਣ ਲਈ ਮੈ) ਕੀਹ (ਕੁਛ) ਪਹਿਨ ਕੇ ਦਿਖਾਵਾਂ। 


(ਭਾਵ, ਚੰਗੇ ਬਸਤ੍ਰ ਆਪਣੇ ਲਈ ਪਹਿਰਨੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉਂ | ਦਿਖਾਉਣ ਲਈ ਪਹਿਰਨੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਹਨ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ) ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਕਿਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਕਾਨੀ ਕੁੰਡਲ ਗਲਿ ਮੋਤੀਅਨ ਕੀ |ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਕੁੰਡਲ (ਪਏ ਹੋਣ), ਗਲੇ ਵਿਚ ਮੋਤੀਆਂ ਦੀ ਮਾਲਾ 

ਮਾਲਾ ॥ ਲਾਲ ਨਿਹਾਲੀ ਫੁਲ (ਲਟਕ ਰਹੀ ਹੋਵੇ, ਹੇਠਾਂ) ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ ਤੁਲਾਈ (ਵਿਛੀ ਹੋਵੇ, 

ਗੁਲਾਲਾ ॥ ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ [ਜਿੱਸ ਉਪਰ) ਲਾਲ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਫੁਲ (ਵਿਛੇ) ਹੋਣ: (ਜੇ 

ਸੁਖੁ ਭਾਲਾ ॥ ੨ ॥ ਜਗਦੀਸ਼ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤਾਂ ਉਸ) ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ (ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਕਿਥੋਂ ਟੋਲ ਲਿਆਵਾਂ ?॥੨॥ 


ਨੈਨ ਸਲੌਨੀ ਸੁੰਦਰ ਨਾਰੀ ॥ ਚਮਤਕਾਰੀ ਨੈਣਾਂ ਵਾਲੀ (ਹੋਵੇ) ਸੋਹਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਸੋਲਾਂ ਸੀਗਾਰ 

ਖੋਤ ਸੀਗਾਰ ਕਰੈ ਅਤਿ ਪਿਆਰੀ ॥ | ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹੋਸੁ (ਤੇ ਹੋਵੇ ਬੀ) ਡਾਢਾ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ 

ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ ਭਜੇ ਨਿਤ ਖੁਆਰੀ॥੩॥ | ਪਿਰ) ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਭਜਨ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ (ਐਸੇ ਭੋਗਾਂ 
ਨਾਲ) ਖੁਆਰੀ ਹੀ ਸਦੀਵ (ਪੌਲੇ ਪੈਂਦੀ) ਹੈ॥੩॥ 


ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ॥ (ਸੁਹਣੇ ਬੈਕੇ) ਦਰਵਾਜੇ ਹੋਣ, (ਪੌਕੇ) ਘਰ ਹੋਣ, (ਵਿਚ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਫੂਲ ਬਿਛਾਵੈ ਮਾਲੀ ॥ |ਸੁਹਣੀਆਂ) ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹੋਣ, ਸੁਖਦਾਈ ਛੇਜਾ ਹੋਵੇ: (ਉਸ ਛੇਜਾ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸੁ ਦੇਹ ਦੁਖਾਲੀ ॥੪॥ |ਤੇ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਮਾਲੀ ਫੁਲ ਵਿਛਾਈ ਰਖੇ; ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਿਵਾ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੋਗਾਂ ਨਾਲ) ਸੁਹਣੀ ਦੇਹ ਦੁਖੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ॥੪॥ 
ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ॥ | ਚੰਗੇ ਘੋੜੇ, ਚੰਗੇ ਹਾਥੀ. ਨੇਜ਼ੇ, ਵਾਜੇ, ਫੌਜਾਂ. ਚੋਬਦਾਰ, ਨਫ਼ਰ, 
ਲਸਕਰ ਨੇਬ ਖਵਾਸੀ ਪਾਜੇ ॥ | ਗੁਲਾਮ, (ਸਾਰਾ ਕੁਛ) ਹੋਵੇ. (ਪਰ) ਜਗਦੀਸ਼ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਏਹ 


ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ ਝੂਠੇ ਦਿਵਾਜੇ ॥ ੫ ॥ [ਸਾਰੇ) ਝੂਠੇ ਦਿਖਾਵੇ ਹੋਣਗੇ॥੫॥ 


ਰਖ 


ਅਥਵਾ, ਚੰਦਨ ਦਾ ਅਤਰ। 
= ਪਾਟ= ਕਪੜੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਰੇਸ਼ਮ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਸੂਤੀ ਵਧੀਆ ਕਪੜੇ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) (੧੪੧੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੨ . 


ਸਿਧੁ ਕਹਾਵਉ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ] (ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ) ਸਿਧ ਮਸ਼ਹੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ ? ਤੇ ਰਿਧੀਆ' 
ਬੁਲਾਵਉਂ ॥ ਤਾਜ ਕੁਲਹ ਸਿਰਿ| ਸਿੱਧੀਆਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੈ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਕੋਲ) ਬੁਲਾ ਲਵਾ। ਇਤ 
ਫ਼ਤ ਬਨਾਵਉ ॥ ਬਿਨ ਜਗਦੀਸ | ਉੱਤੋਂ ਕੁਲਹ ਯਾ ਤਾਜ ਪਹਿਨ ਲਵਾਂ ਤੇ ਉੱਪਰ ਆਪਣੇ) ਛਤਤ 
ਕੀ ਭੱਜੇ ਮਤਿ 6 2 ॥ ਝੁਲਵਾਵਾਂ, (ਫਿਰ ਬੀ) ਜਗਦੀਸੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾ ਸਤ 
- ਉਇ ਕਿਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵਾਂ 7॥੬॥ 
ਖਾਨ ਮਲੂਕੁ ਕਹਾਵਉ ਰਾਜਾ ॥| (ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਖਾਨ ਕਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਿ ਰਾਜਾ ਸਦਵਾ ਲਵ 
ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੁਤੇ ਹੈ ਪਾਜਾ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ | (ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਉਤੇ) ਹੁਕਮ ਟੇਰ ਲਵਾਂ, (ਪਰ ਏਹ ਸਭ) ਕੂ ਤੇ 
ਸਬਦ ਨ ਸਵਰਸਿ ਕਾਜਾ॥ ੭॥ [ਦਿਖਾਵੇ ਹੋਣਗੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਜ ਨ. 
ਸੇਵਰੇਗਾ॥?॥ 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਵਿਸਾਰੀ ॥ | (ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਉਸੇ ਰੌ ਵਿ 
ਗੁਰਮਤਿ ਜਾਨਿਆ ਰਿਦੈ ਮੁਰਾਰੀ ॥ | ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ) (ਕਿ ਮੇਰੀ) ਹਉਮੈ (ਤੇ) ਮਮਤਾ” ਗੁਰੂ ੨ 
ਪੁਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ ॥ ੮ | ਉਪਦੇਸ਼ ਨੇ ਵਿਸਾਰ ਦਿਤੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆ 
॥ ੧੭ ॥ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਿਆ 2 । 
(ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ) ਤੇ ” 
ਸ਼ਰਣ (ਆ ਪਿਆ) ਹਾਂ॥।੮॥੧੦॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਲਗ ਪਗ ਉਸੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਲਈ ਬੈਠਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਭਟ 
ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਹੈ 'ਮੋਤੀ ਤ ਮੋਦਰ ਉਸਰਹਿ ਰਤ ੧ 
ਤੁ ਹੋਹਿ ਜੜਾਉ॥` ਪਰ ਸਾਹਿਤਕ ਕਮਾਲ ਕੈਸਾ ਹੈ ਕਿ ਛੰਦ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਦੋਹੀਂ ਥਾਈਂ ਵੱਖਰਾ ਹੈ_ ਪੁ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੀ ਹੋਰਵੇਂ ਹੋਰਵੇਂ ਹੈ. ਫਿਰ ਖਿਆਲ ਲਗ ਪਗ ਇਕੋ ਹਨ ਤੇ ਤਰਤੀਬ ਬੀ ਲਗ ੫ਤ 
ਇਕੋ ਗਈ ਹੈ।ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ :- 
ਅਰਥੁ _ਭਾਵ ਮਤੀ ਤ ਮਦਰ ਚੋਆ _ਚੋਦਨ 
ਅਐਕ ੧ ਤੋਂ ਰਹਾਉ ਦੇ ਔਤ ਤਕ:- | ਔਕ ੧ ਤੋਂ ਰਹਾਉ ਦੇ ਐਤ ਤਠ - 
ਜ਼ਆ ਚੰਦਨੁ ਅੰਕਿ ਚੜਾਵਓ ' 
ਬਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਹਾ ਸ੪ 
ਪਾਵਉ॥੧॥ ਕਿਆ ਪਹਿਰਓਂ 
ਆਵੈ ਨਾਉ॥ ੧॥ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਜੀਉ| ਕਿਆ ਓਢਿ ਦਿਖਾਵਉ॥ ਇਨ 
ਜਲਿ ਬਲਿ ਜਾਉ॥ ਮੈ ਆਪਣਾ |ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸਖੁ ਪਾਵ€ 
ਗੁਰੁ ਪੂਛਿ ਦੇਖਿਆ ਅਵਰੁ ਨਾਂਹੀ | ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਥਾਉਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
੨ ਸਰੀਰਕ ਭੋਗ; ਅਔਕ ੨- ਅਕ ੨-੩-੪:- 
ਕਾਂਨੀ ਕੁੰਡਲ ਗਲਿ ਮੋਤੀਅਨ 
ਕੀ ਮਾਲਾ॥ ਲਾਲ ਨਿਹਾਲੀ 
" ਹਉਮੈ= ਮੈਂ ਦਾ ਭਾਵ ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਦਾ ਮੁਲ ਹੈ। ਹਉਮੈਂ ਤੋਂ (ਮਮਤ=) ਮੇਰੀ ਦਾ :”-' 
ਉਪਜਦਾ ਹੈ। 


੧. ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਵਿਭੋ: 
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ਲਾਂ 8 
ਡ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) (੧੪੧੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੫ 


ਮੁਖਿ ਮਣੀ ਸੋਹੈ ਕਰੇ ਰੈਗਿ ਪਸਾਉਂ। | ਫੂਲ ਗੁਲਾਲਾ॥ ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ 
ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਤੂਲਾ ਵੀਸਰੇ ਤੇਰਾ | ਸੁਖ ਭਾਲਾ॥੨॥ ਨੈਨ ਸਲੋਨੀ ਸੈਦਰ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ। । ਨਾਰੀ॥ ਖੋੜ ਸੀਗਾਰ ਕਰੇ ਅਤਿ 
ਪਿਆਰੀ॥ ਬਿਨ ਜਗਦੀਸ ਭਜੇ ਨਿਤ 
ਖੁਆਰੀ॥੩॥ ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਸੈਜ 
ਸੁਖਾਲੀ॥ ਅਹਿਨਿਸਿਫੂਲ ਬਿਛਾਵੈਮਾਲੀ॥ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸੁ ਦੇਹ ਦੁਖਾਲੀ॥੪॥ 
੩ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ: ਅੰਕ ੩ :- ਅੰਕ £ 
ਸਿਧੁ ਹੋਵਾ ਸਿਧਿ ਲਾਈ ਰਿਧਿ |ਸਿਧ _ਕਹਾਵਉ ਰਿਧਿ ਸਿਧ 
ਆਖਾ ਆਉ। । ਗੁਪਤੁ ਪਰਗਟੁ | ਬੁਲਾਵਉ॥ ਤਾਜ ਕੁਲਹ ਸਿਰਿ 
ਹੋਇ ਬੈਸਾ ਲੋਕੁ ਰਾਥੈ ਭਾਉ। । | ਛਤ੍ਰ ਬਨਾਵਉ॥ ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ 
ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ।ਕਹਾ ਸਚ _ਪਾਵੋਉ॥ ੬॥ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉ। । ੩।। 


੪. ਰਾਜ ਭਾਗ ਅਔਕ ੪ :- ਅਕ ੫ ਤੇ ੭- 
ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ॥ ਲਸਕਰ 
ਸੁਲਤਾਨ ਹੋਵਾ ਮੇਲ ਲਸਕਰ ਤਖਤਿ |ਨੌਂਬ `ਖਵਾਸੀ ਪਾਜੇ॥ ਬਿਨ 
ਰਾਖਾ ਪਾਉ। । ਹੁਕਮੁ ਹਾਸਲੁ ਕਰੀ | ਜਗਦੀਸ _ਝ੍ਰਠੈ _ਦਿਵਾਜੇ॥੫॥ 
ਬੈਠਾ ਨਾਨਕਾ ਸਭ ਵਾਉ। । ਮਤੁ |ਪੁਨਾ:-ਖਾਨੂ ਮਲੂਕ _ਕਹਾਵਉ 
ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੇ ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ ਨ | ਰਾਜਾ॥ ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੂੜੇ ਹੈ ਪਾਜਾ॥ 


ਆਵੈ ਨਾਉ।।੪।।੧।। ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਸਵਰਸਿ 

ਕਾਜਾ॥ ੭॥ 
੫. ਉਪਦੇਸ਼ ਹਰ ਅੰਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਨਾਮ ਦਾ |ਹਰ ਔਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਨਾਮ ਤੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਹੈ॥ 


ਇਜ ਟਾਕਰੇ ਤੋ ਸਮਝ ਪਈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਲਈ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਉਸ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਪੜ੍ਹ ਲੈਣੀ ਕਾਫੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 

ਇਕ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਕਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਜੋ ੪ ਗਲਾਂ ਇਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ 
ਓਹ ਹਨ ਓਹੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਘੁੰਮ ਰਿਹਾ ਯਾ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 
ਜਗਤ ਦੇ ਆਮ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਨ ਵਾਚੀ ਲੈ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਏਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਬਿਰਥਾ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਅਸਲੀ ਸੁਖ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਅਕਸਰ ਖੁਆਰੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹੈਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ 
ਜੀਵੇ ਤੁਸੀਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਫਿਰਦੇ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸੱਚਾ ਸੁਖ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੈ 
ਸਦਾ ਸੇਖ ਜਗਦੀਸ਼ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤੇ ਜਗਦੀਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਫਿਰ ਇਕ ਗਲ ਸਿਆਂਣਨ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਔਕ ੧ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਫੁਰਮਾਇਆ - ਬਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ॥ 


2੩੦0੬ 392 ੨ 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੦) (੧੪੧੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੫ 


ਅੰਗੇ ਰਹਾਉ ਤੇ ਦੂਜੀ ਦੇ ਔਤ ਫੁਰਮਾਇਆ:- ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ ਕਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ॥ 

ਟੇਰ ਔਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਫੁਰਮਾਇਆ:- ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ ਭਜੈ ____ | 

ਅਔਕ ੪ ਦੇ ਅਖੀਰ ਫੈਰ 'ਬਿਨ੍ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਿਹਾ। 

ਅਔਕ ੫ ਤੇ ਛੇ ਦੇ ਅਖੀਰ 'ਬਿਨੁ ਜਗਦੀਸ ____` ਕਿਹਾ। 

ਤੀਯਾ ਜਗਦੀਸ਼ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਜਗਦੀਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਤੁਲਨਾ ਵਿਚ ਲੈ ਰਟ 
ਹਨ। ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੈ ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ, ਓਹ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਪੂਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਜ 
ਇਓਂ ਕਹੋ ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹਨ ਓਹ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਲੋੜ ਨੂੰ ਪੂਰ 
ਕਰ ਰਹੈ ਹਨ। 

ਐਕ 2 ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਫੇਰ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੀਤਾ ਹੈ :- 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਸਵਰਸਿ ਕਾਜਾ॥ 

ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਣ ਦਾ ਜੈ ਕਾਰਜ ਹੈ ਉਸ ਲਈ 
ਗਰ ਉਪਦੇਸ ਦੀ ਲੰੜ ਹੈ। ਗਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਿਨਾ ਜਗਦੀਸ਼ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਣਾ ਹ 
ਨਹੀ ਸਕਦਾ। ਤੇ ਐਕ ੮ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਜਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ 7 
ਕਿ ਤਰੂ ਦਾ ਮਿਲਨਾ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹੈਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਚੋਆ- ਅਗਰ ਲਕੜੀ ਵਿਚੋਂ ਸੁਰੀਧਿਤ ਤੇਲ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਚੋਆ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। (ਅੰ) ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਦਾ ਅਰਥ ਚੰਦਨ ਦਾ ਅਤਰ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਦ `ਅਗਰ ਚੌਦਨ' ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਲੈ 
ਮੁਰਾਦ ਅਗਰ ਸਾਰ ਅਰਥਾਤ ਅਗਰ ਦੇ ਤੇਲ ਤੇ ਚੌਦਨ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅਕਿ- ਸਰੀਰ ਉਤੇ। ਪਾਟ- ਕਪੜਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਧੀਆ ਕਪੜਿਆਂ ਤੋਂ ਜੇ ਰੇਸਮ ਦੇ 
ਨਾ ਹੋਣ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਟ ਅੰਬਰ ਤਾ ਨਾਲ ਹੀ ਗਿਣ ਰਹੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਕਈ ਸਜਣ ਰੇਸ਼ਮ ਤੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕਪੜੇ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪਟੰਬਰ ਵਿਚ ਪਟ 
ਆਂ ਗਿਆ, ਸੋ 'ਪਾਟ' ਦਾ ਅਰਥ ਰੇਸਮ ਕਰਨਾ ਵਾਧੂ ਹੈ। 

ਪਹਿਰਿ ਹਢਾਵਉਂ- ਪਹਿਰਨਾ ਤੇ ਹੰਢਾਉਣਾ ਦੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹਨ। ਪਹਿਰਨਾ ਕੇਵਲ ਥੋੜੇ ਕਾਲ ਦੇ 
ਦਿਖਾਵੇ ਮਾਤਰ ਲਈ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਹੈਢਾਉਣਾ ਸੂਚਕ ਹੈ ਹਰ ਸਮੇਂ ਪਹਿਰਨ ਦਾ। ਇਹ ਗਲ 
ਰਹਾਉ ਵਿਜ਼ ਖੋਹਲੀ ਬੀ ਹੈ. ਪਹਿਰਨਾ ਤੇ ਦਿਖਾਵੇ ਲਈ ਪਹਿਰਨਾ ਦੁਇ ਖਿਆਲ ਖੋਹਲ ਦਿਤੇ ਹਨ 

ਜਗਦੀਸ- (ਸੈਸ, ਜਗਤਈਸ.) ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ. ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 

ਕਾਂਨੀ- ਕੈਨਾਂ ਵਿਚ। ਕੁੰਡਲ- ਕੰਨਾਂ ਦਾ ਗੋਲ ਗਹਿਣਾ। ਜੇ ਸੇਠੇ 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵੇਰ ਨਰ ਬੈਂਤਖ ਆਦਿ ਦੇ ਪਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁੰਡਲਾਕਾਰ ਇਕ ਪਖ ਕੱਢ ਕੇ ਸਨੇ 
ਵਿਚ ਜੜਾ ਕੇ ਪਹਿਨਦੇ ਸਨ. ਪਰ ਇਹ ਅਕਸਰ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਦੇ ਕੌਨਾਂ ਨੂੰ ਭੂਸਿਤ ਕਰਦਾ ਸੀ, 

ਨਿਹਾਲੀ- ਤੁਲਾਈ। ਹੇਠ ਵਿਛਾਉਣ ਦਾ ਰੂੰ ਦਾਰ ਕਪੜਾ। 

ਗਲਾਲਾ- ਪਦ ਗੁਲਾਲਾ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਲੈ ਲਾਲਹ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਜੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੇ 
ਪਸਤ ਦੇ ਫੁਲ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਛੇਜਾ ਤੇ ਵਿਛਾਉਣ ਦੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਉਂਦਾ ਤੇ 
ਬਾਰਾ ਮਹੀਨੇ ਹੰਦਾ ਬੀ _ਨਹੀਂ। ਛੇਜਾਂ ਤੇ ਵਿਛਾਉਣ ਦੇ ਕੰਮ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਫੁਲਾਂ ਦੀਆਂ ਪੈਖੜੀਆ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੧) (੧੪੧੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੫ 


ਚੰਬੇਲੀ, ਚੰਬਾ ਤੇ ਮੋਤੀਏ ਦੇ ਫੁਲ ਹੀ ਵਰਤੀਂਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਲ-ਲਾਲ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਗੁਲ 
ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਜ਼ ਆਮ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਗੁਲਾਬ' ਦੇ ਫੁਲ ਨੂੰ ਅਕਸਰ 'ਗੁਲ ਸੁਰਖ' ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਗੁਲਾਬ ਦਾ ਰੰਗ ਅਕਸਰ ਲਾਲੀ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਗੁਲਾਬ ਵਿਚ ਇਕ ਕਿਸਮ ਲਾਲ 
ਗੂੜ੍ਹੇ ਰੈਗ ਦੇ ਗੁਲਾਬ ਦੀ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਲੰਨੀ- ਦਾ ਅਰਥ ਸੁੰਦਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਲੋਨੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਦ 
ਹਰਣਾਖੀ ਵਿਚ ਰਖੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਨੈਣ ਜ਼ਰਾ ਮੁਟੇਰੇ ਤੇ ਚੈਚਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਖਿੰਚ 
ਦਾ ਅਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ ਇਸ ਦਾ ਟੀਕਾ 'ਚਮਤਕਾਰੀ' ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵੈਸੇ ਸਲੋਣੀ 
ਦੇ ਅਰਥ ਸੁਆਦੀ ਨਮਕੀਨ ਆਦਿਕ ਦੇ ਹਨ। __ ਖੋੜ- ਖੋੜਸ= ੧੬. ਸੋਲਾਂ। 

ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ- ਦਰ ਘਰ ਦੇ ਰਾਰੇ ਮੁਕਤੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਥ 'ਘਰ ਦੇ ਅਦਰ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਟੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। ਅਰਥ ਹੈ:-ਦਰ (ਹੋਣ) ਘਰ ਹੋਣ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ) ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਹੋਣ। 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ' ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 

ਨੇਬੋ- (ਐ:. ਨਾਇਬ= ਮਦਦਗਾਰ) ਮੁਰਾਦ ਚੋਬਦਾਰ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਖਵਾਸੀ- (ਅ.. ਖ੍ਰਾਸ) ਮੁਰਾਦ ਨਫਰ ਤੋਂ ਹੈ। ਨੌਕਰ। 

ਪਾਜੇ- (ਫਾ..ਪਾਜੀ= ਕਮੀਨਾ, ਨੀਵਾਂ) ਗ਼ੁਲਾਮ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

(ਅ) (ਹਿੰਦੀ, ਪਾਜ ਤੋਂ) ਮੁਲੰਮੇ ਦੇ, ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ। 

ਦਿਵਾਜਾ- (ਫਾ: ਪਦ 'ਦੀ ਬਾਜ ਹੈ=ਫੁਲਦਾਰ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜਾ) ਦਿਖਾਵੇ ਦੀ ਕੋਈ ਸੈ। ਆਮ 
ਅਰਥ ਦਿਖਾਵਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਦਿਵਾਜੇ- ਦਿਖਾਵੇ। 

ਤਾਜ ਕੁਲਹ- (ਅ.. ਤਾਜ, ਫਾ: ਕੁਲਹ। ਤਾਜ= ਮੁਕਟ। ਕੁਲਹ= ਲੰਮੀ ਟੋਪੀ ਜੋ ਅਮੀਰ ਲੋਕ 
ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਕੁਲਹ ਹੀ ਕਹੀਦੀ ਹੈ) ਤਾਜ ਤੇ ਟੋਪੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੋਵਾਂ ਤੇ ਸਿਰ 
ਤੇ ਤਾਜ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਫਕੀਰ ਹੋਵਾਂ ਤਾਂ ਸਿਰ ਤੇ ਕੁਲਹ ਹੋਵੇ, ਤੇ ਛਤਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਝੂਲਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਲਈ ਏਹ ਪਦ ਚੰਗੇ ਕਟਾਖਯ ਵਾਲੇ ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਸਾਰਥਿਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵਰਤੇ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਔਕ ੫ ਵਿਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਸਾਮਾਨ ਤੇ ਛੇ ਵਿਚ ਪੀਰੀ ਸਾਮਾਨ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਸਿਧਿ ਕਹਿਕੇ ਹਿੰਦੂ ਸਿਧੀਆਂ 
ਵਾਲੇ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਕੁਲਹ ਸਿਰਿ ਕਹਿਕੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਪੀਰ, ਜੋ ਸਿਧੀਆਂ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੀ 
ਸੈਨਤ ਸੇਂਟੀ ਹੈ। 

ਪਾਨੁੂ- 'ਤਿ. ਖ਼ਾਨ) ਤੁਰਕੀ ਯਾ ਪਠਾਣੀ ਸਰਦਾਰ ਖ਼ਾਂਨ ਕਹਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਸਰਦਾਰ। 

ਮਲੂਕੁ- (ਅ.. ਮਲਿਕ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ। 

ਪਾਜਾ- (ਹੈ: ਪਾਜ= ਰੈਂਢ। ਮੁਲੰਮਾ) ਬਨਾਵਟ। ਦਿਖਾਵਾ। 

ਅਬੇ ਤਬੇ- ਪੈਜਾਬ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਵਡੇ ਦਾ ਛੋਟੇ ਨੂੰ ਹਕੂਮਤ ਨਾਲ ਅਬੇ ਤਬੇ ਕਰਕੇ ਬੁਲਾਉਣਾ 
ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ: ਹਕੂਮਤ ਕਰਨੀ। 

ਹਉਮੈ- ਮੈਂ ਦਾ ਭਾਵ। ਮਮੇਂਤੂ=ਮਮਤ੍ਰ ਮੇਰੀ ਦਾ ਭਾਵ। ਮੈਂ ਮੇਰੀ। 

ਪ੍ਰਣਵਤਿ- ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੧] 
ਪ੍ਰਾਗਬਨ- ਰਾਮ ਭਗਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਕੇ ਸੰਸਾਰ ਕਿਉਂ ਇਸ ਰਾਹੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੧) (੧੪੧੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੫ 


ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਔਤ ਵਿਚ ਫੇਰ ਰਾਮ ਭਗਤ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਧ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਸੇਵਾ ਏਕ ਨ ਜਾਨਸਿ ਅਵਰੇ ॥ ਪਰਪੰਚ | (ਜੇ) ਇਕ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਹੋਰ (ਕਿਸੇ) ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ 
ਬਿਆਧਿ ਤਿਆਗੈ ਕਵਰੇ ॥ ਭਾਇ [ਹੀ ਨਹੀਂ, (ਜਗਤ ਦੇ) ਰੋਗ ਰੂਪ ਪਰਪੰਚ (=ਧੈਦੇ ਤੇ ਵਿਕਾਰ 
ਮਿਲੈ ਸਚੁ ਸਾਚੈ ਸਚੁ ਰੇ ॥ ੧॥ |ਜਿਸ ਨੇ) ਕੌੜੇ ਜਾਣਕੇ ਤਿਆਗ ਦਿਤੇ ਹਨ, (ਜੋ) ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੋਚ ਨੂੰ (ਹਾਂ) ਸੱਚੇ ਸੱਚ ਨੂੰ॥੧॥ 


ਐਸਾ ਰਾਮ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਹੋਈ ॥ | (ਹੇ ਭਾਈ ' ਜੇ) ਜਨ ਐਸਾ ਰਾਮ ਭਗਤ ਹੋਵੇ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਮਿਲੈ ਮਲੁ ਧੋਈ ।ਗਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ (ਆਪਣੀ ਹਉਮੈ ਦੀ) ਮਲ ਧੋਂਦਾ (ਹੋਇਆ) 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਉੱਧੋ ਕਵਲੁ ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੈ ॥ ਦੁਰਮਤਿ | (ਐਜੇ ਭਗਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ) ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ (ਹ੍ਰਿਦਾ-) ਕਮਲ 

ਅਗਨਿ ਜਗਤ ਪਰਜਾਰੈ ॥ ਸੋ ਉਬਰੈ | ਪੌਨਾ ਹੈ। ਖੋਟੀ ਮਤ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ (ਸਾਰੇ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 

ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੈ ॥ ੨ ॥ ਸਾੜ ਰਹੀ ਹੈ। (ਇਸ ਅੱਗ ਤੋਂ) ਉਹੀ ਬਚਦਾ ਹੈ (ਜੋ) ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਭਿੰਗ ਪਤੰਗੁ ਕੁੰਚਰੁ ਅਰੁ ਮੀਨਾ ॥ | ਭਉਰੇ, ਪਤੰਗਾ, ਹਾਥੀ ਅਤੇ ਮੇਛੀ (ਤਿਵੇਂ ਹੀ) ਹਰਨ (ਪੰਜੇ) 
ਮਿਰਗ ਮਰੈ ਸਹਿ ਅਪੁਨਾ ਕੀਨਾ ॥ | ਮਰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦਾ (ਫਲ) ਪਾਕੇ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਰਾਚਿ ਤਤੁ ਨਹੀ ਬੀਨਾ ॥ ੩ ॥ |ਖਚਿਤ ਹੋਕੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਨਾ ਪਛਾਣਿਆ॥੩॥ 


ਕਾਮੁ ਚਿਤੈ ਕਾਮਣਿ ਹਿਤਕਾਰੀ ॥ । (ਤਿਵੇਂ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਾਮ (ਭੋਗਾਂ) ਦੀ ਚਿਤਵਨਾ ਕਰਦਾ 
ਕੁਂਧੁ ਬਿਨਾਸੈ ਸਗਲ ਵਿਕਾਰੀ ॥ |ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕ੍ਰੋਧ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਪਤਿ ਮਤਿ ਖੋਵਹਿ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰੀ ॥੪॥ | (ਗਲ ਕੀਹ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਕੇ (ਜੀਵ) ਮਤਿ ਤੇ ਪਤਿ (ਦੁਇ) 
ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ ਰ 


ਪਰ ਘਰਿ ਚੀਤੁ ਮਨਮੁਖਿ ਡੋਲਾਇ ॥ | ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਚਿਤ ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਉਤੇ ਡੋਲਦਾ ਹੈ, ਗਲ ਵਿਚ 

ਗਲਿ ਜੇਵਰੀ ਧੰਧੈ ਲਪਟਾਇ ॥ [ਰੱਸੀ ਪੈਂਦੀ ਤੇ ਧੰਦਿਆਂ (ਬਖੇੜਿਆਂ) ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਮਖਿ ਛੁਟਸਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ॥੫#| ਪਿਰ) ਗੁਰਮੁਖ (ਐਸੇ ਸਾਰੇ ਬਖੇੜਿਆਂ ਤੋਂ) ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਰ੍‌ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ (ਕਰਮ ਆਦਿ ਤੋ 
ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ॥੫॥ 


ਜਿਉ ਤਨੁ ਬਿਧਵਾ ਪਰ ਕਉਂ ਦੇਈ ॥ । ਜਿਵੇਂ (ਕੋਈ) ਵਿਧਵਾ (ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਪਣਾ) ਸਰੀਰ ਪਰਾਏ (ਪਰਖ) 

ਕਾਮਿ ਦਾਮਿ ਚਿਤੁ ਪਰ ਵਸਿ ਸੇਈ ॥ | ਨੂੰ ਦੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਾਮ (ਸੁਆਦ) ਖ਼ਾਤਰ ਤੇ ਪੈਂਸਿਆ ਲਈ 

ਬਿਨ ਪਿਰ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਕਬਹੂੰ ਹੋਈ॥੬॥ | (ਆਪਣਾ) ਚਿਤ ਪਰਾਏ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, (ਪਰ 
ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਦੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ॥੬॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੧) (੧੪੨੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੬ 


ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੋਥੀ ਸਿੰਮਿਤਿ ਪਾਠਾ ॥ | (ਤਿਵੇਂ) ਪੋਥੀਆਂ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੇ ਪਾਠ (ਕਰ ਕਰਕੇ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਣ ਪੜੈ ਸੁਣਿ ਥਾਟਾ ॥ |ਤੇ) ਵੈਦਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ ਮਨ (ਜੇ ਹੈ ਸੋ ਨਹੀ 
ਬਿਨੁ ਰਸ ਰਾਤੇ ਮਨੁ ਬਹੁ ਨਾਟਾ ॥੭॥ | ਟਿਕਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਟਾਂ ਵਾਂਝੂ) ਬਹੁਤਾ ਨੱਚਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. 
(ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ ਰਸੀਆ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ॥੭॥ 
ਜਿਉਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਜਲ ਪੂੋਮ ਪਿਆਸਾ ॥ |ਜਿਵੇਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੀ ਪਿਆਸ ਜਲ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਜਿਵੇ 
ਜਿਉਂ ਮੀਨਾ ਜਲ ਮਾਹਿ ਉਲਾਸਾ ॥ | ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਤਿਵੇਂ) ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਦਾ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਾ ॥ ੮ [ਰਸ ਪੀਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੮॥੧੧॥ 
॥ ੧੧॥ 


ਵਯਾਪਯਾ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਦਾ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਔਕ ੧ 
ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਹ ਕੁਝ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਉਹ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਅਨਿੰਨ ਲੱਗਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਹੋਰ ਪਰਪੈਚ ਤੋਂ ਚਿਤ ਵਿਚ ਉਦਾਸੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਪੈਚ ਨੂੰ ਉਹ ਦੁਖਦਾਈ ਰੋਗ ਸਮਾਨ 
ਤੇ ਕੌੜਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਦੀ 
ਮੈਲ ਕੱਟਕੇ ਸੱਚ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲਾ ਹੋ ਕੇ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਐਕ ੨- ਹੁਣ ਬਾਕੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਘੁੱਥਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਔਕ ੨ ਤੋਂ 
੬ ਦੇ ਅਤ ਤਕ ਇਸ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਜਗਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੭ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਜਾਗਦਿਆਂ ਦਾ. ਜੋ ਜਾਗਦੇ ਬੀ ਸੁੱਤੇ 
ਪਏ ਹਨ, ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜੋ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ ਫੇਰ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਫੇਰ ਹਰਿ ਭਗਤ ਦਾ ਲੱਛਣ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੋਂ 
ਅਸਟਪਦੀ ਅਰੈਭੀ ਸੀ ਓਸੇ ਤੇ ਭੋਗ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਐਕ ਵਿਚ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ 
ਭਗਤ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਤਰਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੱਛੀ ਦਾ ਜਲ 
ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਹਰੀ ਭਗਤ ਦੀ ਉਸ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨੂੰ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਜੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਕੇ ਉਸ ਮਿਲਾਪ ਰਸ ਤੋਂ ਭਗਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਥੋੜੇ ਥੋੜੇ ਫਰਕ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸਿਆਣੇ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਵੈਸੇ 
ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਸੁਖੌਲੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੧ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਅਵਰੇ (=ਢੌਕੀ ਹੋਈ ਬੁਧੀ ਵਾਲੇ) 'ਇਕ' ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਪਰਪੋਚ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ 
ਕੌੜੇ ਤੇ ਰੋਗ ਰੂਪ ਜਾਣਕੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦੇ। ਪਰ ਏਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕਵੇਂ ਘੱਟ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਰਹਾਉ 
ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:-'ਐਸਾ ਰਾਮ ਭਗਤੁ ਜਨ ਹੋਈ॥' 

ਐਸਾ ਪਦ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਔਕ ੧ ਵਿਚ 'ਰਾਮ ਭਗਤ' ਦੇ ਲੱਛਣ ਹਨ. 'ਅਭਗਤ' ਦੇ 
ਲੱਛਣ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਸਚੁ ਸਾਚੈ ਸਚੁ ਰੇ- ਸਚ ਨੂੰ (ਹਾਂ) ਸਚੇ ਸਚ ਨੂੰ. ਹੇ ਭਾਈ' 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ.- 

ਸਚੁ- ਸਚੀ ਮੁਚੀ। ਸਾਚੈ ਸਚੁ- ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸਚ ਨੂੰ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੧) (੧੪੨੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੬ 


ਊਂਧੋ ਕਵਲੁ- ਪੁੱਠਾ ਕਮਲ। ਭਾਵ ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ ਪੁੰਠਾ। ਜੈ ਹਿਰਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹੋਦ 
ਦੇ ਅੱਗੇ ਕਵਲ ਵਾਂਝੂ ਸਿੱਧਾ ਹੈ ਕੇ ਖਿੜ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਉਹ ਹਿਰਦਾ ਪੁੰਠਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾ ਦੇਖਣ 
ਯਾ ਨਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨ ਕਰਕੇ _ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਪਰਜਾਰੈ- ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਸਾੜੇ। ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾੜੇ। 
ਭ੍ਰਿਗ- (=ਭੈਵਰ) ਨੂੰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਰੋਗ ਹੈ। ਯਥਾ` ਬਾਸਨ ਰੋਗਿ ਭਵਰੁ ਬਿਨਸਾਨੋ॥ 
ਪਤੇਗ- ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰੋਗ ਹੈ। ਯਥਾ:-ਦ੍ਿਸਟਿ ਰੋਗਿ ਪਚਿ ਮੁਏ ਪਤੰਗਾ॥ 
ਕੁੰਚਰੋ- ਨੂੰ ਕਾਮ ਰੋਗ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਕਾਮ ਰੋਗਿ ਮੈਗਲੂ ਬਸਿ ਲੀਨਾ॥ 
ਮਿਰਗੂ- ਨੂੰ ਨਾਦ ਰੋਗ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਨਾਦ ਰੋਗਿ ਖਪਿ ਗਏ ਕੁਰੰਗਾ॥ _(ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੨੦) 
ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਭੈਰਉ ਰਾਗ ਦੇ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਇਆ :- ਹੇਤ ਰੋਗ ਕਾ ਸਗਲ ਸੋਸਾਰਾ॥ 
ਇਹੋ ਰਲ ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ:- 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਰਾਚਿ ਤਤੁ ਨਹੀਂ ਬੀਨਾ॥ ਹੇਤ ਰੋਗ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੋਗ, ਕੋਲੋ ਕੋਲ ਹਨ। 
ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਪੇਜ ਗਿਣਕੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਰੋਗ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੈਨਤ ਸੌਂਟ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਏਹ ਪੇਜੇ ਰੋਗ ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੇਜਾਂ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਮੂਲ 
ਹੈ 'ਹਉਮੋ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ- 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਦੀਨਾ॥ (ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੨੦) 
ਸੇ ਖਬਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਇਨਸਾਨ । ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾ ਜੋ ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਉਪਜਦੀ ਨੈ 
ਤੇ ਤਤ ਤੋਂ ਅਖਾਂ ਉਹਲੇ ਨਾ ਕਰ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਔਐਕ ੪ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਾਰ ਮਤ 
ਮਾਰੀ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਪਤਿ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ। ਕਾਮ ਤੇਰੀ ਮਤ ਮਾਰੇਗਾ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇਰੀ ਪਤ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਏਗਾ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੁਇ ਸਲਾਮਤ ਰਹਿਣਗੇ। ਗਲ ਜੇਵਰੀ- ਗਲੇ ਵਿਚ ਰੱਸੀ। 
ਐਕ ੫ ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮਗਰ ਪਿਆਂ ਆਦਮੀ ਫਾਹੀਆਂ 
ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਪਿੰਟਣੇ ਗਲੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਈ ਸਜਣ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ. ਕਿ 
ਪਰ ਘਰ ਤੇ ਚਿਤ ਨੂੰ ਡੁਲਾਉਣਾਂ ਤੇ ਧੈਦਿਆਂ ਵਿਚ ਲਿਪਟਣਾਂ ਏਨ੍ਹੀਂ ਦੋਹੀਂ ਗੱਲੀਂ ਗਲੇ ਵਿਚ ਜੇਵਰੀ 
ਆਪ ਪਾ ਲੈਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਤ੍ਰਿਪਤਿ- ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਪਤਿ ਬਣੇਗੀ ਜੇ ਵਿਹਿਤ ਤ੍ਰੀਕੇ 
ਦੇ ਵਿਆਹੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਹੈ. ਨਾ ਹੀ ਵਿਵਾਹ ਤੋਂ ਜੋ ਜਾਇਜ਼ ਸੈਤਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪਾਪਤ 
ਹੈ ਸਕਦੀ ਹੈ. ਭਲਾ ਜੇ ਹੈ ਬੀ ਪਵੇ ਤਾਂ ਇਕ ਅਪਣੀ ਪਤਿ ਹੋਰ ਨਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਉਲਾਦ 
ਬੀਬੇ ਪਤਿ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਕਾਮ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਭੁੱਖ ਵੀ ਅਵਿਹਤ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਬੇਪਤੀ ਦੇ ਭੈ ਹੇਠ ਸਦਾ 
ਅਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਥਾਟਾ- ਥਾਟ ਕਿਸੇ ਬਣਾਈ ਵਸਤੂ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਬਹੁਤ 
ਕੁਛ ਕੱਠਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਥਾਟਾ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਗ੍ਰੀ ਯਾ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਢੇਰੀ ਯਾ ਸਮੂਹ ਬੀ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਨਾਟਾ- ਨਟ ਵਾਂਝੂ ਨਟਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਨਚਦਾ ਹੈ। ਚੌਚਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਉਲਾਸਾ- ਹੁਲਾਸ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨) (੧੪੨੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੬ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨] 


ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਮਾਇਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਬਿਨਾ ਸਾਧਨ ਵਯਰਥ ਹਨ। ਸੁਖ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਹੈ. ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਹਠੂ ਕਰਿ ਮਰੈ ਨ ਲੋਥੈ ਪਾਵੈ ॥ | (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋ ਟੁਰੇਗਾ) (ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਕਲਯਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 
ਵੇਸ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਸਮ ਲਗਾਵੈ ॥ [ਤਾਂ) ਤੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ ਜੀਉ ਨੂੰ (ਵਸਾ ਤੇ) ਤੂੰ (ਆਪਣੇ ਹੀ) 
ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਰਿ ਬਹੁਰਿ ਪਛੁਤਾਵੈ ॥੧॥ |” ਵਿੱਚ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣ। (ਪਰ ਜੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰੇਂਗਾ (ਤਾਂ) 
ਤੁੰ ਮਨਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੰ ਮਨਿ ਸਖ । ਜਮ ਦਾ ਦੁੱਖ ਸਹੇਂਗਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਰਿ ਸਹਹਿ ਜਮ ਦੁਖ ॥ ੧ | (ਦੇਖ ') ੧. ਹਨ (ਵਾਲੇ ਸਾਧਨ) ਕਰਦਿਆਂ (ਕੋਈ) ਮਰ ਬੀ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰ੍‌ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਬੀ ਉਹ ਕਿਸੇ) ਗੈਣਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਦਰਗਾਹੇ 
ਰ੍‌ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ), ੨. (ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ) ਬਹੁਤੇ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰੇ, 
੩. (ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਪਿੰਡਾ ਨਗਨ ਰਖਕੇ) ਸੁਆਹ ਮਲੇ, ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਵਿਸਾਰਕੇ ਮਗਰੋਂ (ਸਭ ਕੋਈ) ਪਛੁਤਾਏਗਾ॥੧॥ 
ਚੌਆ ਚੰਦਨ ਅਗਰ ਕਪੂਰਿ ॥ ੪. (ਕੋਈ ਚੁਆਇਆ ਹੋਇਆ) ਅਤਰ, ਚੌਦਨ, ਅਗਰ (ਭਾਵ 
ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਪਰਮ ਪਦੁ [ਅਗਰ ਸਾਰ”, ਮੁਸਕ) ਕਾਫੂਰ (ਲਾਉਣ) ਵਿਚ ਅਤੇ ੫. 


-ੇ 
ਦੇ 


ਦੁਰਿ ॥ ਨਾਮਿ ਬਿਸਾਰਿਐ ਸਭੁ ਕੁੜੋ [ਇਆ ਵਿਚ (ਜੋ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ) ਮਗਨ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਰਮ 
ਕਰਿ ॥੭। `_ [ਪਦ ਦੂਰ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਿਆਂ ਸਾਰਾ (ਪਸਾਰਾ 
॥ ਜੋ) ਕੂੜ ਹੈ ਕੂੜ ਹੀ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 

ਨੇਜੇ ਵਾਜੇ ਤਖਤਿ ਸਲਾਮੁ ॥ ੬. ਝੰਡੇ (ਝੂਲਦੇ ਹੋਣ), ਵਾਜੇ (ਦਰ ਤੇ ਵਜਦੇ ਹੋਣ), (ਐਦਰ 
ਅਧਕੀ ਤਿਸਨਾ ਵਿਆਪੈ ਕਾਮੁ ॥ |ਦੀਵਾਨ ਖਾਨੇ) ਤਖਤ ਉਤੇ (ਬੈਠਾ ਹੋਵੇ ਤੇ) ਸਲਾਮ (ਅਦਾਬ ਹੋ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਜਾਚੇ ਭਗਤਿ ਨ|[5ਹ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਇਸ ਨਾਲ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਹੋਰ) ਅਧਿਕ ਹੋਵੇਗੀ 
ਕਰ ਤੇ ਤੇ ਕਾਮ (ਵਧੇਰੇ) ਵਾਪਰੇਗਾ?। (ਪਿਰ ਠੰਢ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ 
= ਤੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਨਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਨਾ ਭਗਤੀ (ਮਿਲਦੀ ਹੈ)॥੩॥ 

ਵਾਦਿ ਅਹੰਕਾਰਿ ਨਾਹੀ ਪੁਭ ਮੇਲਾ ॥ | 2. ਬਹਿਸਾਂ ਝਗੜਿਆਂ ਨਾਲ ਤੇ (ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਹੰਕਾਰ 
ਮਨੁ ਦੇ ਪਾਵਹਿ ਨਾਮੁ ਸੁਹੇਲਾ ॥ | (ਕਰਨ) ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਨਾਮ ਸੁਹੇਲਾ ਤਾਂ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਅਗਿਆਨੁ ਦੁਹੇਲਾ ॥ ੪॥ |?” ਦੇਕੇ ਹੀ (ਕੋਈ) ਪਾਵੇਗਾ। ਦੂਜੇ ਭਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ 
ਰ੍‌ ਦੁਹੇਲਾ ਅਗਯਾਨ (ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ॥੪॥ 

ਬਿਨੁ ਦਮ ਕੇ ਸਉਂਦਾ ਨਹੀ ਹਾਟ ॥ [(ਜੀ ਭੂੰ) ਦੰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਟ ਦਾ ਸੌਦਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ. (ਜਿਵੇ) 
ਬਿਨੁ ਬੋਹਿਥ ਸਾਗਰ ਨਹੀ ਵਾਟ ॥ | ਜਹਾਜ਼ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਪੈਂਡੇ (ਤੈ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। (ਤਿਵੇਂ ਹੀ) 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਘਾਟੇ ਘਾਟਿ ॥ ੫ ॥ [ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾ ਘਾਟਾ ਹੀ ਘਾਟਾ ਪੈਦਾ ਹੈ॥੫॥ 


ਲਾ 


ਅਗਰ ਦਾ ਬੇਲ। # #ਥਿਦਾ ਕਾਮਨਾ ਵਧੇਗੀ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੨) (੧੪੨੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੨੬ 


ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜਿ ਵਾਟ | ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਧੈਨ ਧੰਨ (ਆਖੋ) ਜੋ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਰਸਤਾ 
ਦਿਖਾਵੈਂ ॥ ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ | ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ। ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਧੰਨ ਧੰਨ (ਆਥੋ ਜੋ) (ਨਾਮ 
ਜਿ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਤਿਸ ਕਉ |ਦਾ) ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਧੰਨ ਧੈਨ (ਆਖ) 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜਿ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਵੇ ॥ ੬॥ |ਜੈਂ ਪਿਗਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੬॥ 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਤਿਸ ਕਉ ਜਿਸ ਕਾ।| ਫੇਰ) ਧੈਨ ਧੰਨ (ਆਖੋ) ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਜਿਸ ਦਾ 
ਇਹੁ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਥਿ | (ਰਚਿਆ) ਇਹ ਜੀਵ ਹੈ। (ਇਸ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ (ਲੈ ਕੇ 
ਅੰਮਿਤੁ ਪੀਉ ॥ ਨਾਮ ਵਡਾਈ |ਉਸ) ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀਵੰ। ਨਾਮ ਦੀ 
ਤਧ ਭਾਣੈ ਦੀਉ ॥ ੭॥ ਵਡਿਆਈ (ਜਦ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ. ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ 
ਬੀ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ॥੭॥ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਕਿਉਂ ਜੀਵਾ ਮਾਇ ॥ |ਹੇ ਮਾਂ! ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ ਜੀਵਾਂ (ਹੀ) ਕੀਕੂੰ ? (ਹੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ 
ਅਨਦਿਨੁ ਜਪਤੁ ਰਹਉ ਤੇਰੀ ।ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਪਦਿਆਂ (ਮੈ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਸਰਣਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਪਤਿ |ਰਹਵਾਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਰਿਹਾਂ ਹੀ (ਸੌਚੀ) ਪਤਿ 
ਪਾਇ ॥ ੮॥ ੧੨॥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੮॥੧੨। 

ਵਯਾਪਯਾਂ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਲਗ ਪਗ ਸੱਤ ਗਲਾਂ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜਗਤ 
ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਗਨਾ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀ 
ਹੋਦੀ। ਅਰਥਾ ਵਿਚ ਅਸਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ੭ ਔਐਗ ਲਾਏ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤਿੰਨ ਤਾਂ ਓਹ ਹਨ ਜੇ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਮਹ ਮਾਇਆ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਲਪਟਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਚਾਰ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਸਾਧਨ ਰੂਪ ਹਨ 
ਪ੍ਰ ਨਿਸਫਲ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹਨਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਹੀਂ. ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੀਂ, ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ। ਸਾਧਨ 
ਜੁਪ ਜ਼ਾਰ ਏਹ ਹਨ:- 

।੧) ਹਠ ਧਾਰ ਕੇ ਹਠ ਯੋਗ ਆਦਿ ਤਪ ਸਾਧਣੇ ਜੇ ਉਮਰਾ ਵਧਾਉਣ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਔਕ ੧) 

(੨) ਦੂਜੇ ਹੈ ਭੇਖ ਧਾਰਕੇ ਦੇਸ਼ਾਟਨ ਕਰਦੇ ਪੇਟ ਪਾਲਦੇ ਤੇ ਸੇਵਕ ਬਣਾਉਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿਣਾ 
ਔਤ ਇਹਨਾ ਦਾ ਭੀ ਸੰਸਾਰਕ ਹੌਂਦ ਦੇ ਔਦਰ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਔਕ ੧) 

(੩) ਫੈਰ ਹਨ ਤਪ ਆਦਿ. ਨਗਨ ਰਹਿਣਾ, ਧੂਣੀਆਂ ਤਪਣੀਆ, ਸੁਆਹਾਂ ਮਲਕੇ ਸੀਤ ਉਸਨ 
ਸਹਾਰਨੇ। (ਅੱਕ ੧) 

(੪) ਜ਼ੌਥਾ ਹੈ ਧਾਰਮਕ ਵਿਦਯਾ ਪਾ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਨਾ ਧੈਣਾ ਤੇ ਬਹਿਸਾਂ ਝਗੜੇ 
ਕਰਕੇ ਦਿਗ ਬਿਜੈ ਕਰਨੀਆਂ ਤੇ ਵਡੇ ਪੋਡਿਤ ਆਦਿ ਸਦਾਉਣਾ। (ਅਐਕ ੪) 

ਸੋਸਾਰਕ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਐਸੂਰਜ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਏਹ ਹਨ 

(੫) ਸਰੀਰਕ ਭੋਗ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ। (ਅਐਕ ੨) 

(੬) ਮਾਇਆ ਮਗਨਤਾ। ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦੇ ਹੋਰ ਮਾਇਕ ਕੰਮ। (ਔਕ ੨) 

(੭) ਹਕਮ ਹਾਂਸਲ, ਬਲ ਪ੍ਰਾਕਰਮ, ਰਾਜ ਦੇ ਕੌਮ। (ਔਕ ੩) 

ਏਹ ਗੇਣਤੀ ਪਦੇ ੪ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਮੌਕਦੀ ਹੈ, ਹਰੇਕ ਪਦੇ ਦੀ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 
ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 'ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ' ਹੋਣਾ ਹੈ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
ਇਨ੍ਹਾ ਵਿਚ ਜੇ `ਨਾਮ ਬਿਨ _ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਉਜ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪੋ। ਸੇ ਇਨ੍ਹਾ 
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॥ ਲਾ 
੮ ਦੰ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨) (੧੪੨੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੬ 


ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਐਕ ਪੈਜ ਵਿਚ ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਹੋਰ ਰੁਕਨ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ. 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਔਕ ਛੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੱਚਾ ਰਾਹ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ ਕੈ ਦਿੜਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਔਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੭ ਵਿਚ ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮੇਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ, ਜੋ ਮਾਨੁਖਾਂ ਦਾ 
ਰਚਣਹਾਰ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਜਿਸਦੇ ਅਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਮਹਾਂ ਰਸ ਨੂੰ ਆਸ੍ਰਾਦਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਇਸੇ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਕਈ ਥਾਈਂ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਢਾਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ਅਠ ਵਿਚ ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਕਿ ਨਾਮ ਇਕ ਜੀਵਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿੱਥ ਪੈਣੀ ਮੌਤ ਤੁੱਲ ਦੁਖਦਾਈ ਭਾਸਦੀ 
ਹੈ। ਦਰਗਾਹ ਦੀ ਪਤਿ ਤੇ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਸੁਖ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ 
ਜਪਦੇ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੇ ਆਏ ਸਨ ਕਿ ਹੇ ਮਨ! ਤੂੰ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸਦਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਰੱਖ ਤੇ ਇਸੇ ਸਦਾ ਹਰਿ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਤਮ ਸੁਖ 
ਨੂੰ ਮਾਣ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਹਠੁ- ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹਠ ਯੋਗ ਤੇ ਹੋਰ ਅਤਿ ਸੰਜਮਾਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਵੇਸ- ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਦੀ ਹੈ। 

ਭਸਮ- ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਪਾਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਜੰਮ ਦੂਖ- ਮੌਤ ਦਾ ਦੁਖ, ਯਮ ਤਾੜਨਾ ਦਾ ਦੂਖ। 

ਚੋਆ- ਅਤਰ॥ ਚੋਆ ਚੌੰਦਨ- ਚੰਦਨ ਦਾ ਅਤਰ। (ਅ) ਅਤਰ ਤੇ ਚੰਦਨ। 

ਅਗਰ- ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਅਗਰ ਲਕੜੀ ਦੀ ਨਹੀਂ ਪਰ 'ਅਗਰ ਸਾਰ' ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ 
ਤੇਲ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਅਗਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। 

ਕਪੂਰਿ- ਕਪੂਰ ਨਾਲ। ਮੁਸ਼ਕ ਕਾਫੂਰ ਲਗਾਉਣ ਵਿਚ। ਕਾਫੂਰ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ 
ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਯਾ ਰਗੜ ਕੈ ਪਾਣੀ ਵਾਂਡੂ ਕਰ ਕੇ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਕਪੂਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮੁਸ਼ਕ ਕਾਫੂਰ 
ਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਕਰ੍ਪੂਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਨੇਜੇ- (ਫਾ:, ਨੇਜ਼ਹ) ਲੰਮਾ ਬਰਛਾ ਜੋ ਅਕਸਰ ਘੋੜੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਚਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਯਾ ਕਸਰਤਾਂ ਵਿਚ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿੱਲੇ ਪੁੰਟਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਨੇਜ਼ਾ ਪਦ ਛੋਟੇ ਝੰਡਿਆਂ ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਜੋ ਡੇਰਿਆਂ ਯਾ ਮਹੱਲਾਂ ਤੇ ਗੱਡਦੇ ਹਨ। 

ਅਧਕੀ- ਬਹੁਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਧਦੀ ਹੈ। 

ਵਾਦਿ- ਵਾਦ ਨਾਲ। ਚਰਚਾ, ਬਹਿਸਾਂ. ਝਗੜਿਆਂ ਨਾਲ। ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੇ ਵਿੰਦਯਕ ਦੈਗਲਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

ਸੁਹੇਲਾ- ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 

ਦੁਹੇਲਾ- ਦੁਖੀ। ਦੁਖਦਾਈ। ਅਰਿਆਨੁ ਦੁਹੇਲਾ- ਦੁਖਦਾਈ ਅਗਿਆਨ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ) ਹੈ। 

(ਅ) ਅਗਿਆਨ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਦਮ- (ਅ., ਦਿਰਮ) ਦੌਮ। ਰੁਪੱਯੇ। ਦੌਲਤ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੩) 
ਵਾਟ-ਰਸਤੇ। ਪੈਂਡੇ। ਸਫਰ। 


(੧੪੨੫) 
ਮਥਿ-ਰਿੜਕ ਕੇ। 


(ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੬ 


ਭਾਣੈ ਦੀਉ-(ਤੇਰੇ) ਭਾਣੇ ਨੇ ਦਿਤੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ 


ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੩] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਹਉਮੈਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ। 


ਮਲ 


ਅਨ 
ਦਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਹਉਮੈ ਕਰਤ ਭੇਖੀ ਨਹੀ ਜਾਨਿਆ ॥ 
॥੧॥ 
ਹਉ ਹਉਂ ਕਰਤ ਨਹੀ ਸਚੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ॥ ੧ 
॥ ਰਹਾਉਂ ॥ 


ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਰਾਜੇ ਬਹੁ ਧਾਵਹਿ ॥ ਹਉਮੈ 
ਖਪਹਿ ਜਨਮਿ ਮਰਿ ਆਵਹਿ ॥ ੨ ॥ 


ਹਉਮੈ ਨਿਵਰੈ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥ 
ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗ ਪੰਚ 
ਸਘਾਰੈ ॥ ੩ ॥ 


ਅੰਤਰਿ ਸਾਚੁ ਸਹਜ ਘਰਿ ਆਵਹਿ ॥ 
ਰਾਜਨ ਜਾਣਿ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਵਹਿ 
॥੪॥ 


ਅਰਧ 


(ਪਰਸਨ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਤੇ ਹਨ ਆਦਿ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਾਲੇ 
ਜੋ ਪਿਫ਼ਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਕਿਉਂ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਨਹੀ 
ਅਪੜਦੇ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) 

"ਹਉਂ ਹਉਂ ਕਰਦਿਆਂ ਸੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਹਉਮੈ ਆਪ ਝੂਠ ਹੈ, ਉਨ ਅਲੀ ਹਿਰ ਦਹ ਚਲੇ 
ਤਾਂ ਪਰਮ ਪਦ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਸੱਚੋ ਸਂਚ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ 
ਲਓ ਕਿ) ਭੇਖਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ (ਭੇਖ ਦੀ) ਹਉਮੈ ਕਰਦਿਆਂ 
(ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆਂ, (ਪਰ ਕਿਸੇ) ਵਿਰਲੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਨੇ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਪਤੀਜਣਾ ਵਾਲਾ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਭੇਖੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੇ ਮਾਇਆ ਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਤੱਕੇ ਤਾ ਸਭ 
ਤੋਂ ਵਡੇ ਹਨ) ਰਾਜੇ (ਜ) ਹਉਮੈ ਕਰਦੇ (ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਗਰ) 
ਬਹੁਤ ਭੱਜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਤਾਂ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ 
ਖਪਦੇ (ਝਖਦੇ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ. (ਮਰਕੇ ਫੇਰ) ਜਨਮ ਵਿਚ (ਆਉਂਦੇ 
ਫੇਰ) ਮਰਦੇ ਹਨ, (ਫੈਰ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਆਉਂਦੇ ਹਨ॥੨॥ 
(ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈ ਕੀਕੂੰ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ ਹੈ) 
ਹਉਮੈ (ਤਾਂ) ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰੇ, 
(ਇਸ ਵੀਚਾਰ ਦੇ ਨਾਲ) ਮਤਿ ਦੀ ਚੌਚਲਤਾ ਨੂੰ ਛੱਡੋ ਤੇ ਪੌਜਾਂ 
(ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ) ਨੂੰ ਮਾਰ ਸੌਂਟੇ॥੩॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਰ ਕੀਹ ਕਰੇ ?) (ਆਪਣੇ) ਐਦਰ ਸੱਚ $ (ਨੂੰ ਧਾਰਨ 
ਕਰੇ ਤੇ ਇਉਂ ਆਪਣੇ) ਸਹਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ। (ਆਪਣੇ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆਕੇ ਫੇਰ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) 
ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਵੇ ( ਤਦ) ਪਰਮ ਗਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਏਗਾ॥੪॥ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਏਹੋ ਜੇਹੀ ਕਥਨੀ, ਜੋ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ ? 


“ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਰਥ ਟੂਰਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਕ ਅਸੁਲ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਐਔਕ ੧. ੨. ੩ 
ਵਿਚ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਾਰ ਨਮੁਨੇ ਦੌਂਸੇ ਹਨ। 
= ਸਾਜ਼ ਦਾ ਮਤਲਬ ਏਥੇ ਸੌਂਜਾ ਨਾਮ ਹੈ। 
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'ਘਰਡੈ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੩) (੧੪੨੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੬ 


ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਗੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਵੈ ॥ ਉੱਤਰ) (ਇਹ) ਕਰਣੀ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਹੈ”, ( ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ 

ਨਿਰਭਉ ਕੈ ਘਰਿ ਤਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥ ੫॥ |ਹ). ਗੁਰੂ (ਇਹ ਦੇ ਕੇ ਸਿਖ ਦਾ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹ 
(ਅਤੇ ਸਿਖ ਦੀ) ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਿਰਭਉ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਲਗਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 


ਹਉ ਹਉ ਕਰਿ ਮਰਣਾ ਕਿਆ ਪਾਵੈ ॥ ਜਾਈ! ਸਮਝ ਕਰ) ਹਉ ਹਉ ਕਰਦਿਆ ਜੋ ਮਰ ਰਹਿਣ 
ਪੁਰਾ ਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸੇ ਝਗਰੁ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ) ਕੀਹ (ਫਲ) ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ? (ਭਾਵ ਹਉਮੇ 
ਚੁਕਾਵੈ ॥ ੬॥ _ [ਕਰਦਿਆਂ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਨੇ ਤੇ ਜੀਵ ਦੇ ਕੁਛ ਪੰਲੇ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, 
# ਅੰਤ ਖਾਲੀ ਹੋ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ 

(ਤਾਂ) ਉਹ (ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਟੈਟਾ ਹੀ ਦੂਰ 


ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੬॥ 
ਜੇਤੀ ਹੈ ਤੇਤੀ ਕਿਹੁ ਨਾਹੀ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ | (ਵੀਚਾਰ ਕਰ) ਜਿਤਨੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਿੱਸ ਰਹੀ) ਹੈ. ਇਤਨੀ 
ਗਿਆਨ ਭੇਟਿ ਗੁਣ ਗਾਹੀ॥ ੭॥ | ਇਹ ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ) ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਚੱਲਣਹਾਰ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਮਿਲਕੇ (ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ) ਗੁਣ 
ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਰੂ ਦੁਆਰਾ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੭॥ 


ਹਉਮੈ ਬੰਧਨ ਬੰਧਿ ਭਵਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ | (ਸੋ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਜੋ) ਹਉਮੈ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ 
ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ੮ ॥ ੧੩ ॥ |ਬੱਂਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ) _ 
ਭੁਆਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਰਾਮ ਦਾ ਭਗਤ 
(ਹਉਮੈ ਤੋਂ ਨਿਰਬੰਧ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤੀ ਦਾ) ਸੁਖ 
ਪਾਏਗਾ॥੮॥੧੩॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਕ ਅਟੱਲ ਨਿਯਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਹਉਂ ਹਉਂ ਕਰਦਿਆਂ ਸੱਚ 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈ ਸੱਤ ਵਸਤੂ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ। 
ਇਸ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਪਰਮ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰਮ ਪਦ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਔਪੜ 
ਪੈਣਾ, ਉਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਪਦ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਇਹ ਦੱਸ ਕੇ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਉਂ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਧਾਂ ਫਕੀਰਾਂ, ਭਾਵ ਪਰਮਾਰਥੀ 
ਬਾਣੇ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ . ਹੋਈ। 
ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਆਸ਼ਰਮ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਹਉਂ ਧਾਰੀਆਂ ਨੇ ਬੀ ਨਹੀ 


` ਪਾਇਆ। ਗਿ[ਹਸਤੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੇ ਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਲੋਕਾਂ' ਨੂੰ ਲੈ ਲਿਆ। 


ਅਔਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ:- ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੀਚਾਰ, ਅਪਣੀ 
ਚੌਚਲ ਮਤਿ ਭਾਵ ਮਨਮਤਿ ਦਾ ਤਿਆਗ, ਤੇ ਪੌਜਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਦਾ ਮਾਰਨਾ। ਭਾਵ ਆਚਰਨ ਨੂੰ ਸੁੱਧ 
ਕਰਨਾ ਤੇ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਨਿਰਮਲ ਕਰ ਲੈਣੀ। 


“ਵਾਹਿਗੁਰੂ 'ਸੈੱਚ' ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸੇਂਚ ਹੈ। ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਸੱਚ ਹੈ, ਉੱਸ ਨੂੰ `'ਸਚੁ ਕਰਣੀ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਤੇ ਕਰਤਬ ਸਾਰੇ ਸੌਂਚ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 
# ਅਥਵਾ-''ਗੁਰਮੁਖ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਭਾਵ ਪਾਕੇ ਈਸ਼ਰ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ” 
ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਗਓਤੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) (੧੪੨੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੇਨਾ ੨੨ 


ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਸੱਚ, ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਚਹੁੰ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਨਿ-: 
ਸਰੁਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੈ ਆਵੇਗੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ। ਫਿਰ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪ : 
ਹੈ ਜਾਏਗੀ। ਇਹ ਹੋਵੇਗੀ ਪਰਮਗਤੀ ਇਹ ਹੈਵੇਗਾ ਪਰਮ ਪਦ। 

ਔਐਕ ੫ ਵਿਚ ਮੁੜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਲੌੜ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਤਾ ਤੁ” 
ਉਪਰ ਕਹੀ ਸਚੀ ਕਰਣੀ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਦੂਸਰੇ ਉਹ ਨਿਜ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਸੈਸੇ ਭਰਮ ਨਵਿਰ 3 
ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ ਤੇ ਸਿਖ ਨੂੰ ਨਿਸਭਰਮ ਕਰਕੇ ਨਿਰਭਉ ਵਿਚ ਜੋੜ ਦੇਵੇਗਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇ : 
ਹੈ ਕਿ ਨਿਸਭਰਮ ਕਰਕੇ ਜਦ ਨਿਰਭਉ ਵਿਚ ਜੇੜੇਗਾ ਤਾਂ ਨਿਰਭਉ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਔਕ ੬- ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦਿਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਉਂ ਕਰਕੇ ਜੇ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪ? 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਛਡ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਔਤ ਵੇਲੇ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦਾ ਸੋ ਪੱਲੇ ਕੁਛ ਨਾ ਪਿਆ_ ੫7 
ਜੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਓ ਤਾ ਜਨਮ ਮਰਨ, ਦੁਖ ਸੁਖ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਝਗੜੇ ਟੈਟੇ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਅਐਕ ੭- ਸੋ ਲੰਮੀ ਨਜਰ ਪਾ ਕੇ ਤੱਕੋ ਜਦ ਦਿੱਸਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਰੀ ਹੀ ਛੱਡ ਜਾਣੀ ਹੈ ਤੇ ” 
ਏਹ ਮਾਇਆ ਰੂਪ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਨੇਹੁ ਕਾਹਨੂੰ ? ਤੇ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਟੁਰੋ ਤਾਂ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ : 
ਪਰਮ ਪਦ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਰਾਹੇ ਲਗੀ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾਂਤਾਮਿਕ ਮਾਨੋਂ ਇਕ ਸੂਤ੍ਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਬੰਧਨਾ ਵਿਚ ਬੋਪੈ ! 
ਇਹ ਹਉਮੈ ਹੀ ਜਨਮ ਦਰ ਜਨਮ ਭਟਕਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਰਾਮ ਭਗਤ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ ਨਿਰਬ: 
ਸਤੋਤੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ ਸੁਖ ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਭੇਖੀ- ਭੇਖਾ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ। 
ਮਨੁ _ਮਾਨਿਆ- ਮਨ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਪਤੀਜਣਾ ਯਾ ਨਿਸਚੈ ਦੇ ਘਰ ਆਏ ਹਨ 
ਸੰੰਘਾਰੋ- ਖਾਰ ਦੇਵੇ, ਦੂਰ ਕਰੇ, ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਵੇ ਜੋ ਫੇਰ ਦੁਖ ਨਾ ਦੇ ਸਕਣ। 
ਰਾਜਨ- ਰਾਜਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਸਭ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਤਾੜੀ- (ਤਾੜੀ= ਨਜ਼ਰ) ਮਨ ਜੋੜਨ ਲਈ ਨਜ਼ਰ ਬੰਨ੍ਹਣੀ। ਤਾੜੀ ਲਾਉਣੀ- ਬ੍ਰਿਤੀ ਜੋੜਾ! 
ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਂਣੀ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪] 


ਪ੍ਰਾਰਬਨ- ਅਗਲੀਆਂ ਦੁਇ ਅਸਟਪਦੀਆਂ (੧੪ ਤੇ ੧੫) ਲੜੀ ਬੱਝਵੀਆ ਹਨ। ੧੬੨ 
ਵਿਚ 'ਕਾਲ ਘਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਰਣ ਹੈ ਤੇ ੧੫ਵੀਂ ਵਿਚ ਸਚ ਘਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਰਣ। ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠਿਅ 
ਵੀਚਾਰਨਾ ਤੇ ਅਪਣਾ ਟਿਕਾਣਾ 'ਸਚ ਘਰ' ਵਿਚ ਸਥਾਪਨ ਕਰਨੇ ਦਾ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 2 

ਮਲ ਅਰਧ 


--੍‌ 
ਰਕਤ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ "(ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਉਪਜੇਗਾ ਸੋ ਕਾਲ (ਦੇ ਹਾਤ 
ਪ੍ਥਮੇ ਬੁਹਮਾ ਕਾਲੈ ਘਰਿ ਆਇਆ ॥ |ਮਾਰਿਆ ਜਾਏਗਾ। _ਅਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਰਖ ਲਏ :” 
ਬੁਹਮ ਕਮਲੁ ਪਇਆਲਿ ਨ। ਅਸਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਲੀਤਾ ਹੈਸੀ। ਪਟਿਲ 


ਪਾਇਆ ॥ 
" ਪਹਿਲੋਂ ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਲੌਗੇਗਾ। 
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੫-" 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) 
ਆਗਿਆ ਨਹੀ ਲੀਨੀ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ 
॥੧॥ 

ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਕਾਲਿ ਸੰਘਾਰਿਆ ॥ 
ਹਮ ਹਰਿ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਿਆ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਦੇਵੀ ਸਭਿ ਦੇਵਾ ॥ 
ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡੈ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥ 
ਓਹੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੨॥ 


ਸੁਲਤਾਨ ਖਾਨ ਬਾਦਿਸਾਹ ਨਹੀ ਰਹਨਾ॥ 
ਨਾਮਹੁ ਭੂਲੈਂ ਜਮ ਕਾ ਦੁਖੁ ਸਹਨਾ ॥ 
ਮੈ ਧਰ ਨਾਮੁ ਜਿਉ ਰਾਖਹੁ ਰਹਨਾ ॥੩॥ 


ਚਉਧਰੀ ਰਾਜੇ ਨਹੀ ਕਿਸੈ ਮੁਕਾਮੁ ॥ 
ਸਾਹ ਮਰਹਿ ਸੰਚਹਿ ਮਾਇਆ ਦਾਮ ॥ 
ਮੈ ਧਨੁ ਦੀਜੈ ਹਰਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ॥ ੪॥ 


ਰਯਤਿ ਮਹਰ ਮੁਕਦਮ ਸਿਕਦਾਰੈ ॥ 
ਨਿਹਚਲੁ ਕੋਇ ਨ ਦਿਸੈ ਸੰਸਾਰੈ ॥ 
ਅਫਰਿਉ ਕਾਲੁ ਕੂੜੁ ਸਿਰਿ ਮਾਰੈ ॥੫॥ 
ਨਿਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਚਾ ਸਚ ਸੋਈ ॥ 
ਜਿਨਿ ਕਰਿ ਸਾਜੀ ਤਿਨਹਿ ਸਭ ਗੋਈ॥ 


ਓਹੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਪੈ ਤਾਂ ਪਤਿ [ਲੈ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਜੇਕਰ ਕਿਸੇ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਓਹ ਗੁਰੂ 


ਹੋਈ ॥ ੬ ॥ 


(੧੪੨੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨੭ 


(ਦੇਖੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਬ੍ਰਹਮਾ (ਹੀ ਆਪ) ਕਾਲ 
ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਇਆ। ਬ੍ਰਹਮ ਕਮਲ (ਦੇ ਔਤ) ਨੂੰ ਪਤਾਲ 
(ਤਕ ਜਾ ਕੇ ਬੀ) ਨਾਂ ਪਾ ਸਕਿਆ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੇ) 
ਆਰਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲਈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਭਰਮ ਵਸ਼ ਹੋ ਕੇ 
ਭੁੱਲਾ ਫਿਰਿਆ॥੧॥ 

(ਸੋ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਕੀ ਕਹਿਣਾ ਹੈ) ਸਭ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਬੀ ਮਾਇਆ 
ਨੇ ਮੋਹ ਰਖੇ ਹਨ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਕਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ) ਨਹੀ 
ਛਡਦਾ, (ਹਾਂ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਛਡਦਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਿਨਾ. (ਪਰ) 
ਓਹ (ਜੇ ਸਾਨੂੰ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਹੈ ਉਹ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਕਾਲ ਉੱਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਾਰ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕਾਲ 
ਤੋ) ਨਹੀਂ ਲਖਿਆ ਜਾਂਢਾ, ਨਾ ਹੀ (ਕਾਲ) ਉਸ ਦਾ ਭੇਦ ਪਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਵਡੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ, ਸਰਦਾਰਾਂ, ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ (ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੀ ਏਥੇ ਸਦਾ) 
ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ। (ਹਾਂ ਜੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ) ਜਮ ਦਾ ਦੁਖ ਸਹਿਣਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਮੈਨੂੰ (ਤਾਂ) ਨਾਮ 
ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ (ਹੇ ਈਸ਼ੁਰ') ਰੱਖੋਗੇ (ਸੈ) ਰਹਿਣਾ 
ਹੈ॥੩॥ 

ਚਉਧਰੀ ਕਿ ਰਾਜੇ ਕਿਸੇ ਦਾ (ਏਥੇ) ਮੁਕਾਮ (ਟਿਕਕੇ ਰਹਿਣਾ 
ਨਹੀ) ਹੈ, (ਉਹ) ਸ਼ਾਹ (= ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਬੀ) ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੇ 
(ਨਕਦ) ਰੁਪੌਯੋ (ਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਰ) ਮਾਇਆ ਇਕੱਠੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਪਰ) ਹੇ ਹਰੀ' ਸੈਨੂੰ (ਆਪ ਉਹ) ਧਨ ਦਿਓ 
(ਜਿਸ ਨੂੰ) ਨਾਮ (ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ) ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਹੈ॥੪॥ 

(ਕੀਹ) ਪ੍ਰਜਾ (ਤੇ ਕੀਹ) ਪੈਂਚ, ਕੀਹ ਮੁਖੀਆਂ ਤੇ ਕੀਹ 
ਸਿਕਦਾਰ, ਕੋਈ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਟਿਕਕੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ 
ਦਿੱਸਦਾ। _ਅਮੋੜ ਕਾਲ (ਹਰ) ਕੂੜੇ (ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਸਿਰ ਤੇ 
(ਆਪਣੀ ਸੱਟ) ਮਾਰਦਾ ਹੈ॥੫॥ 

ਉਹ ਇਕੋ (ਹਰੀ) ਹੀ (ਜੋ) ਸਚੀਮੁਚੀ ਸੱਚਾ (ਹੈ 
ਹੈ. ਜਿਸਨੇ (ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਬਣਾਕੇ ਰਚੀ ਹੈ. 


ਸਦਾ) 
ਉਹੀ 


ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਆਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਜੀਵ ਦੀ ਏਥੇ ਓਥੇ) ਪਤਿ ਰਹਿ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਹ ਕਾਲ ਚੌਕ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਨੈ 
ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਸੇਂਟ ਮਾਰਕੇ ਕਾਲ ਉਸ ਦੀ ਬੇਪਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ॥੬॥ 
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ਰੰ, 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) (੧੪੨੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੨੨ ` 


ਕਾਜੀ ਸੇਖ ਭੇਖ ਫਕੀਰਾ ॥ |ਕਾਜ਼ੀ, ਸ਼ੇਖ, ਤੇ ਫਕੀਰੀ ਦੇ (ਸਾਰੇ) ਭੇਖ ਜੇ ਵਡੇ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹੁ” 
ਵਡੇ ਕਹਾਵਹਿ ਹਉਮੈ ਤਨਿ ਪੀਰਾ ॥ | ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਰੀਰ ਔਦਰ (ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ) ਹਉਮੈ ੨੧ 
ਕਾਲੁ ਨ ਛੋਡੈ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ [ਪੀੜਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਟ । 
ਧੀਰਾ ॥ 2 ॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹਨ॥੭॥ 
ਕਾਲ ਜਾਲੁ ਜਿਹਵਾ ਅਰੁ ਨੈਣੀ ॥ | ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਕਿਸ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਭ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਦਾ 
ਕਾਨੀ ਕਾਲੂ ਸੁਣੈ ਬਿਖੁ ਬੈਣੀ ॥ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ) ਕਾਲ (ਆਪਣਾ) ਜਾਲ ਜੀਭ ਤੇ ਅ੧“ 
ਬਿਨ ਸਬਦੈ ਮੁਠੇ ਦਿਨ ਰੈਣੀ ॥ ੮ ॥ [ਦੁਆਰਾ (ਤਾਣੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ) ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ 
ਅੰ ਬਚਨ ਸੁਣੀਂਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਬੀ) ਕਾਲ (ਹੀ ਆਪਣਾ ਜਾ3 
ਖਿਲਾਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ)। (ਜੀਭ, ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਕੰਨਾਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਵਿ3 
ਲਪਟੇ ਲੋਕੀ ਗੁਰੂ) ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ 
(ਕਾਲ ਤੋ) ਠੱਗੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ॥੮॥ 
ਹਿਰਦੈ ਸਾਚੁ ਵਸੈ ਹਰਿ ਨਾਇ ॥ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ) (ਜਿਸਦੇ) 
ਕਾਲੂ ਨ ਜੋਹਿ ਸਕੈ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ |ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ (ਹਰੀ) ਵਸ੨” 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਸਮਾਇ [ਹੈ (ਤੋਂ ਉਹ ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ. (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਾਲ ਵੇ“ 
॥੯॥ ੧੪॥ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ _ਸਬ- 
(= ਬ੍ਰਹਮ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਹੇ ਨਾਨਕ ' ॥੯॥੧੪ । 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਕਾਲ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਤੇ ਇਸ ਦੇਹ ਵਿ- 
ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਗਲ ਕੋਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਚਾਹੋ ਕਿਸੇ ਜੋਗੀ ਨੇ ਅਪਣੀ ਕਾਲ ਬੰਚਨ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਕਹੀ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਕਿਸੇ ਤੌਰੇਤ ਆਦਿਕ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਮੋਲਵੀ ਕਿ ਈਸਾਈ ਨੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਿ 
ਬੰਦਾ ਇਸ ਦੇਹ ਵਿਚ ਅਮਰ ਬਨਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਪਰ ਗੁਨਾਹ ਕਰਕੇ ਮਰਨਾਊ ਹੈ ਗਿਆ ਨੈ 
ਯਾ ਕਿਸੇ ਨੇ ਚਿਰਜੀਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਐਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਕਿਸੇ ਬਿਆਨ ਉਪਰ ਆ 
ਨੈ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਇਕ ਅਟੱਲ ਨਿਯਮ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸੁਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ `ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੇ ਕਾਨ 
ਸੰਘਾਰਿਆ' =ਜੇ ਪੈਦਾ ਹੋਏਗਾ ਉਹ ਮਰੇਗਾ। ਜੇ ਪੈਦਾ ਹੰਦਾ ਹੈ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੈ ਕਾਲ ਵਿਚ 7? 
ਸੋ ਮਰੇਗਾ। ਇਹ ਨਿਯਮ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਵੇਰ ਆਇਆ ਹੈ:- 

ਜੋ ਉਪਜਿਓ ਸੋ ਬਿਨਸਿ ਹੈ ਪਰੋ ਆਜੁ ਕੈ ਕਾਲ॥ (ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯-੫-' 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਹ ਨਿਯਮ ਦੌਸਕੇ, ਫੇਰ ਔਕ ੧ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਐਕ ੭ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤਕ ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਤੋ ਲੈ ਕੇ ਸਭ ਦੇ ਕਾਲ ਚੌਕ ਹੇਠ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦਿਤੀਆਂ ਹਨ। ਔਕ ੬ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਕੌਣ ਹੈ ਜੈ ਕਾਲ ਚੌਕ੍ਹ ਹੇਠ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਇਕੋ ਹਰੀ ਹੈ ਜੋ ਉਪਜਿਆ ਨਹੀਂ, ੨ 
ਜੋਚ਼ ਹੈ। ਤ੍ਰੈ ਕਾਲ ਅਬਾਧ ਰੂਪ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਰਚੀ ਦੇ ਸਿਰ ਕਾਲ ਹੈ ਪਰ ਰਚਣਹਾਤ 
ਅਕਾਲ ਹੈ। 

ਅੰਕ ਅਠ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਕੀਕੂੰ ਅਪਣਾ ਜਾਲ ਪਸਾਰਨਾ 
ਹੈ। ਜੀਵਾ ਦੀ ਅਪਣੀ ਜੀਭ ਦਾ ਰਸ, ਅਖਾਂ ਦਾ ਰਸ, ਕੰਨਾਂ ਦਾ ਰਸ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮਰ” 
ਰਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰੀ ਰਸ ਵਲ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੈਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਦੇ ਚੱਕਰ ਹੇਠੋਂ ਜੀਵ 
ਨਿਕਲਦੇ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਹੈ 'ਕਾਲੈ ਘਰਿ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਯਾ ਰਹਿਣਾ। 

ਔਕ ੯ ਵਿਚ 'ਕਾਲ ਚਕ੍‌ੰ ਨੂੰ ਫਾੜ ਕੈ ਨਿਕਲ ਜਾਣੈ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) (੧੪੩੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੭ 


ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। ਇਹ ਗਲ ਇਥੇ_ ਸਿੱਧਾਤ- 
ਆਤਮਿਕ ਨਹੀਂ। ਉਂਝ ਲਗ ਪਗ ਹਰ ਔਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਇਹੋ ਗਲ ਇਸ 
ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਇਹ ਹੈ 'ਸਚਿ ਘਰ, ਪਰ ਇਹ ੧੫ਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ 
ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇਣਗੇ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ। 

ਹੁਣ ਰਹੀ ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਕਾਲ ਜਿਵੇਂ ਰਾਜੇ, ਕਾਜ਼ੀ, ਰੱਯਤ, ਅਮੀਰ. ਗ਼ਰੀਬ ਸਭ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, 
ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਬੀ ਤਾ ਐਤ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਲਈ 
ਕਾਲੂ ਨ ਜੋਹਿ ਸਕੈ ਗੁਣ ਗਾਇ॥` (ਐਕ ੯) ਵਾਲਾ ਹੁਕਮ ਕਿਵੇਂ ਫਬਦਾ ਹੈ ? 

ਇਸ ਦੀ ਸਮਝ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ `ਕਾਲ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਆਪ ਦੀ ਸਿਰਫ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ 
ਦੀ ਨਹੀਂ, ਆਪ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਲ ਦੇ ਚੱਕ ਹੇਠ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ। ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਟਿੰਡਾਂ 
ਦੇ ਗੇੜ ਵਾਂਝੂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਬੱਧੇ ਬਧਾਏ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਪੌਮਦੇ ਰਹਿਣਾ। ਇਹ ਹੈ ਕਾਲ ਦਾ 
ਚੱਕ। ਇਹ ਗਲ ਅਗਲੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਦੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪੂ ਖੁਹਲ ਦਿਤੀ ਹੈ-'ਸਚ ਘਰਿ 
ਬੈਸੈ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ॥ ਮਨਮੁਖ ਕਉ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਦੁਖੁ ਮੋਹੈ॥` ਸੋ ਕਾਲ ਦਾ ਦੁਖ ਹੈ, ਆਵਤ ਜਾਵਤ 
ਦਾ ਦੁਖ। ਇਹ ਹੈ ਕਾਲ ਚੱਕ੍ਰ। ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣੇ ਵਾਲਾ ਇਸ ਚੱਕਰ ਵਿਚੋਂ 
ਨਿਕਲ ਜਾਏਗਾ. ਉਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਏਗਾ। ਉਸ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ 
ਬਾਬਤ ਔਕ ੬ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਸਤਯ ਨਹੀਂ ਉਹ ਸਦਾ ਸਤਯ ਹੈ। 
ਉਹ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਚਾ ਸਚ ਕਿਹਾ। 
ਜੀਵ ਜੇ ਮਾਇਆ ਯਾਂ ਹਉਮੈ ਤੋਂ. ਜੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਉੱਚਾ ਉਠਕੇ ਸਤਯ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਵੇਗਾ 
ਤਾਂ ਕਾਲ ਦੇ ਘਰ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਨਿਕਲ ਜਾਏਗਾ। ਫੇਰ ਅਗਲੀ (੧੫ਵੀ) ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਸਚ ਘਰ ਔਪੜੇਗਾ। 

ਜਿਸ ਗਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਮਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ. ਯਾ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਣ 
ਦੀ ਗੌਲ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਨੇ ਕਾਲ ਚੌਕ੍ਰ ਤੋਂ ਐਉਂ ਬਚੀਦਾ ਤੇ ਅਮਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ_ 'ਸਰੀਰ 
ਸਮੇਤ ਅਮਰਤਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ; ਜੋ ਉਪਜੇਗਾ ਬਿਨਸੇਗਾ। ਇਹ ਗਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸ ਦਿਤੀ ਤੇ ਮਿਸਾਲ 
ਲਈ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਕਹਿ ਸੁਣਾਈ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਸਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ ਤੇ ਖਿਆਲ ਕਰ ਬੈਠਾ ਕਿ ਮੈ 
ਸਾਜੀ ਹੈ, 'ਕ੍ੰਡੀਂ ਨੇ ਸਮਝ ਲਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਹੀ 'ਉਸਾਰਨ ਵਾਲਾ ਰਾਜ ਹਾਂ, ਨਾ ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮੈਂ 
ਬੀ ਰਚਿਆ ਗਿਆ ਹਾਂ। ਮਨੂੰ ਸਿਮਰਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸੁਧੀਭੂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ ਜਲ ਰਚਿਆ ਤੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਇਕ ਦਿਵਯ ਐਡਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਪਜਾਇਆ। ਭਾਗਵਤ ਆਦਿ ਪੁਰਾਣਾ ਅਨੁਸਾਰ 
ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਕਉਤਕ ਰਚਕੇ ਯੋਗ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਸੌਣਾ ਕੀਤਾ, ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਦੀ ਨਾਭੀ ਤੋਂ ਕਵਲ 
ਉਪਜਿਆ, ਉਸ ਕਵਲ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਪਜਿਆ। ਕਿਵੇਂ ਹੋਇਆ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਸੁਯੰਭੂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਆਦਿ ਦੇਵਤਿਆਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸ਼ਨੁ 
ਮਹੇਸ਼ ਦੀ ਉਤਪਤੀ 'ਇਕ ਤੋਂ ਦਸੀ, ਪਰ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਹ ਰਚਣਹਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਸੀ. 
ਏਹ ਨਹੀਂ ਸਨ ਵੇਖਦੇ”। ਤਾਂ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨਾ ਦੇਖ ਸਕਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਬੀ ਕ੍ਰਿਤ ਹਾਂ, ਸੁਖ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ 
ਹਾ. ਸੇ ਇਸ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਰਿਆ। ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਪੈ ਗਿਆ। ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ ਸੂੰਹ 
ਪਈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਮਲ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਹਾਂ ਤਾਂ ਬਜਾਏ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦੇ ਉਹ ਭਾਲ ਵਿਚ 
ਪੈ ਗਿਆ ਕਿ ਦੇਖਾਂ ਜੋ ਮੈਂ ਕਮਲ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹਾਂ,। ਪਰ ਔਤ ਤੇ ਨਾ ਅੱਪੜਿਆ। 


"ਓਹੁ ਵੇਖੋ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣ॥ _(ਜਪੁਜੀ-੩੦) 
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ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੪) (੧੪੩੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੨੭ 


ਅਨਤ ਕਉ ਜ਼ਾਹਨ ਜੈ ਗਏ ਸੇ ਆਏ ਅਨਤ ਗਵਾਇ॥` 
(ਗਉੜੀ ਬੈਰਾ: ਮਹਲਾ ੧-੧' , 
ਬੇਔਤ ਦਾ, ਜਿਸ ਦੀ ਨਾਲ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਸੀ, ਔਤ ਕਿਵੇਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। ਸੋ ਉਹ ਬੀ ਕਾਲ ਚੌੜ 
ਵਿਚ ਰਿਹਾ, ਕਿਉਂਕਿ.- 
ਇੰਦ ਪੁਰੀ ਮਹਿ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਪੁਰੀ ਨਿਹਚਲੁ ਨਹੀ ਰਹਣਾ॥ 
ਸਿਵ ਪੁਰੀ ਕਾ ਹੋਇਗਾ ਕਾਲਾ॥ ਤੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਬਿਨਸਿ ਬਿਤਾਲਾ॥੨॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟ -੧.. 
ਇਕ ਤਾ ਉਪਜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਹੋਇਆ, ਦੂਜੇ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਟ 
ਖਜ ਵਿਚ ਲਗਾ, ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਣ ਲੈਕੇ ਗੁਣ ਗਾ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੀਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਤਾ ਅਮਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ। 
ਸਿੰਟਾ ਇਹ ਕਿ ਜਦ ਇਡਾ ਵਡਾ ਦੇਵਤਾ ਕਾਲ ਚੱਕ ਤੋਂ ਮਨ ਦੀ ਮਤ ਦੇ ਕਾਰਣ ਨਹੀ ਬ= 
ਸਕਦਾ ਤਾ ਆਮ ਜੀਵ ਕੀਕੂੰ ਬਚ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਯਾ 'ਕਾਲੈ ਘਰਿ` ਵਿਚ ਜਾਣੇ ਬਜ5 
ਲਈ ਗਰਮਖਤਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੇਂਗਾ ਸੋ ਕਾਲ ਘਰ ਦੀ ਥਾਂ ਸਚ ਘਰ ਵਿਤ 
ਜਾਏਗਾ. ਜਿਸ ਦਾ ਪਤਾ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬ੍ਰਹਮ ਕਮਲੁ- ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਕਮਲ। ਭਾਗਵਤ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਭਗਵਾ 5 
ਨੇ ਵੈਰਾਟ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਜਦ ਯੋਗ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਸੌਣਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਾਭੀ ਤੋਂ ਕਮ= 
ਉਪਜਿਆ, ਉਸ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ। 

ਪਇਆਲਿ- ਪਇਆਲ ਤਕ। ਭਾਵ ਪਤਾਲ ਤਕ ਜਾਂ ਕੇ ਬੀ ਔਤ ਨਾ ਪਾ ਸਕਿਆ। 

ਸੋਘਾਰਿਆ- ਮਾਰਿਆ। 

ਸੁਲਤਾਨ- (ਅ:.) ਵਡਾ ਪਾਤਸਾਹ। 


ਬਾਦਿਸਾਹ- ਛੋਟਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ। ਧਰ- ਟੇਕ, ਆਸਰਾ। 
ਮੁਕਾਮੁ-(ਅ.. ਮਕਾਮ) ਟਿਕ ਕੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ। 
ਦਾਮ- ਦਮ, ਰਪੱਯੇ॥ ਮਹਰ- (ਐ..) ਪੈਂਚ। 


ਮੁਕਦਮ- (ਅ., ਮੁਕੇਂਦਮ) ਚੌਧਰੀ। ਅਗੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲਾ, ਅਗੁਵਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਸਿਕਦਾਰੈ- (ਅ., ਸਿੱ ) ਕੂਚਾ. ਮਹੱਲਾ ਯਾ ਬਜ਼ਾਰ ਦਾ ਵੱਡਾ। 

ਅਫਰਿਉਂ- ਜੇ ਫੜਿਆ ਨਾ ਜਾਏ, ਅਮੋੜ। 

ਗੋਈ- (ਗੋਣਾ= ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਢੇਲੇ ਭੰਨ ਤ੍ਰੋੜ ਪਾਣੀ ਪਾ ਇਕ ਮਿਕ ਕਰ ਦੇਣਾ) ਇਕ ਮਿਕ ਕਤ 
ਦਿਤੀ ਲੋ ਕਰ ਲੀਤੀ। 

ਕਾਂਜੀ- (ਅ.. ਕਾਜ਼ੀ) ਨਿਆਂ ਕਰਨਵਾਲਾ, ਹੁਕਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਸੇਖ- (ਅ.. ਸ਼ੇਖ਼) ਬਜੁਰਗ। 

ਭੇਖ ਫਕੀਰਾ- ਫਕੀਰਾਂ ਦੇ ਭੇਖ) ਅਡ ਅਡ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਕੀਰ। 

ਧੀਰਾ- ਧੀਰਜ, ਮਨ ਦੀ ਸਥਿਰਤਾ, ਆਸਰਾ, ਓਟ। 

ਕਾਨੀ- ਕੌਨਾਂ ਨਾਲ। 

ਨ ਜੈਹਿ ਸਕੈ- ਨ ਤੌਂਕ ਸਕੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਾਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 


੩੦੬ 406 ੦ 528 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) 
[ਗਉੜੀ 


(੧੪੩੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੭ 


ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੫] 


- ਅਗਲੀ, ਅਰਥਾਤ ੧੫ਵੀਂ ਅਸਟਪਦੀ ਚੌਧਵੀਂ ਦੀ ਹੀ ਮਾਨੋ ਪੂਰਣਤਾ ਹੈ। ਪਿਛਲੀ 
ਵਿਚ 'ਕਾਲੈ ਘਰਿ' ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਇਸ ਵਿਚ 'ਜਚ ਘਰਿ'` ਦਾਂ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜੇ 'ਸਚ ਘਰਿ 
ਬੇਜੇਗਾ 'ਕਾਲੈ ਘਰਿ'` ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ। ਕਿਵੇਂ ਸਚ ਘਰਿ ਬੈਸੀਦਾ ਹੈ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਕੁਛ ਪਿਛਲੀ 
ਅਜਟਪਦੀ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਕੁਛ ਇਸ ੧੫ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਦ 'ਸਜ਼ੂ ਘਰਿ' ਏਸ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਰਲ 
“ਜਲ” 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਬੋਲਹਿ ਸਾਚੁ ਮਿਥਿਆ ਨਹੀ ਰਾਈ ॥ 
ਚਾਲਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ॥ 
ਰਹਹਿ ਅਤੀਤ ਸਚੇ ਸਰਣਾਈ ॥ ੧॥ 


ਸਚ ਘਰਿ ਬੈਸੈ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹੈ ॥ ਮਨਮੁਖ 
ਕਉ ਆਵਤ ਜਾਵਤ ਦੁਖੁ ਮੋਹੈ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਅਪਿਉਂ ਪੀਅਉਂ ਅਕਬੁ ਕਬਿ ਰਹੀਐ॥ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਬੈਸਿ ਸਹਜ ਘਰੁ ਲਹੀਐ॥ 
ਹਰਿ ਰਸਿ ਮਾਤੇ ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਕਹੀਐ 
॥੨॥ 


ਗੁਰਮਤਿ ਚਾਲ ਨਿਹਚਲ ਨਹੀ ਡੋਲੋ ॥ 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚਿ ਸਹਜਿ ਹਰਿ ਬੋਲੈ ॥ 
ਪੀਵੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਤਤੁ ਵਿਰੋਲੈ ॥ ੩ ॥ 


ਅਰਧ 


(ਪਿੱਛੇ ਦੱਸਿਆ ਗੁਰਮੁਖ ਜਿਸ ਦੇ 'ਹਿਰਦੈ ਸਾਚੁ ਵਸੈ ਹਰਿ 
ਨਾਇ' ਹੈ ਉਹ 'ਕਾਲ ਘਰ' ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਸਦਾ ਉਹ ਤਾਂ) 
“ਸਚ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਉਜ ਪੁਰ) ਕਾਲ ਹਾਵੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦਾ। (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ (ਕਾਲੈ ਘਰਿ' ਵਸਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ) ਨੂੰ ਜੈਮਦਿਆਂ 
ਮਰਦਿਆ (ਰਹਿਣ ਦਾ) ਦੁਖ (ਵਾਪਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਅਤੇ ਉਹ ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੈ ਤੇ ਸਚ ਘਰਿ ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਹ) 
ਸਚ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਝੂਠ ਤਿਲ ਭਰ ਨਹੀਂ (ਬੋਲਦਾ ਉਹ) ਰਜਾਈ 
(=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦੇ ਹੁਕਮ ਔਦਰ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਸੱਚੇ 
(ਰਜਾਈ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਉਂ 
ਸੋਸਾਰਕ ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ ਤੋਂ) ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
“(ਪਰ ਜੇ) ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਮੱਤੇ ਹੋਏ (ਪੁਰਖਾਂ ਤੋਂ ਪੁਛੀਏ ਤਾਂ 
ਉਹ ਆਪਣਾ) ਇਹ ਸੁਖ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਅਸੀਂ) ਅਕੱਥ ਨੂੰ ਕਥਦੇ ਹੋਏ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ. (ਅਸੀ) 
ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਦੇ ਹਾਂ (ਤਾਂ ਓਥੋਂ ਹੀ) ਸਹਜ ਘਰ 
(ਪਰਮ ਪਦ) ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ॥੨॥ 


(ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਸੁਖ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਉਹ) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਰਹੁਰੀਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਉਸ ਉਤੇ) 
ਨਿਹਚਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਡੋਲੇ ਨਾ। (ਅਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ 
ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ (ਨਾਮ ਤੇ ਜਸ) ਸਚ ਵਿਚ ਸਹਜ 
ਨਾਲ ਉਚਾਰਨ ਕਰੇ (ਅਤੇ ਹਰੀ ਜਸ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ) ਦਾ 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਪੀਂਦਿਆਂ (ਇਸ ਮਿਥਯਾ ਦਿੱਸਦੇ ਵਿਚੋਂ) ਤੱਤ (ਵਸਤੂ ਨੂੰ) 


"ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲਗੈਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਇਕ ਅਸੂਲ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਉਸ 


ਸੋਬੈਧੀ ਵੇਰਵੇ ਹਨ। 


% ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲਾਇਆ ਅਰਥ ਯੋਜਨਾ ਸੁਹਣੀ ਢੁਕਦੀ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) 


ਸਭਿਗੁਰੁ ਦੇਖਿਆ ਦੀਖਿਆ ਲੀਨੀ ॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪਿਓ ਅੰਤਰ ਗਤਿ 
ਕੀਨੀ ॥ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਪਾਈ ਆਤਮੁ 
ਚੀਨੀ ॥ ੪ ॥ 


ਭੋਜਨੁ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਸਾਰੁ ॥ ਪਰਮ 
ਹੌਸ਼ ਸਚੁ ਜੋਤਿ ਅਪਾਰ ॥ ਜਹ ਦੇਖਉ 
ਤਰ ਏਕੰਕਾਰੁ ॥ ੫ ॥ 


ਰਹੈ ਨਿਰਾਲਮੁ ਏਕਾ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ॥ 
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਚਰਣੀ॥ 
ਮਨ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਚੂਕੀ ਅਹੌ ਭੁਮਣੀ 
॥੬ | 


ਇਨ ਬਿਧਿ ਕਉਣੁ ਕਉਣੁ ਨਹੀ 
ਤਾਰਿਆ ॥ ਹਰਿ ਜਸਿ ਸੰਤ ਭਗਤ 
ਨਿਸਤਾਰਿਆ ॥ ਪੁਭ ਪਾਏ ਹਮ ਅਵਰੁ 
ਨ ਭਾਰਿਆ॥ ੭॥ 


ਸਾਚ ਮਹਲਿ ਗੁਰਿ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ॥ 
ਨਿਹਚਲ ਮਹਲੁ ਨਹੀ ਛਾਇਆ 
ਮਾਇਆ ॥ ਸਾਚਿ ਸੱਤੋਖੋ ਭਰਮੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ੮ ॥ 


(੧੪੩੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੋਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 
ਵਿਰੋਲ ਲਵੇ (ਜਿਵੇਂ ਦਹੀਂ ਵਿਚੋਂ ਰਿੜਕ ਕੇ ਮੌਖਣ ਵਿਰੋਲ ਲਈਜਾ' 
ਹੈ)॥ ੩॥ 

(ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਅਸ'। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਵੇਖਿਆ (ਤਾਂ ਵੇਖਦੇ ਸਾਰ ਪਤੀਜਨਾ ਆ ਗਈ ਤਾ ਵੋ3 
ਉਸ ਤੋ) ਦੀਖਿਆ (=ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ) ਲੈ ਲਈ. (ਤੇ ਆਪਣ 
ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਉਸ ਨੂੰ) ਅਰਪ ਦਿਤਾ; (ਇਉਂ ਦੀਖਿਆ ਧਾਰ 
ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਗਤੀ) ਔਤਰ ਮੁਖ ਕਰ ਲਈ; (ਜਿਸ ਤੇ ਵੇਤ 
ਵਿਆਪਕ) ਆਤਮਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਗਈ (ਐਉ) ਮੁਕਤੀ ੧” 
ਮਰਿਯਾਦਾ ਪਾ ਲਈ॥੪॥ 

ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਭੋਗ (ਸਾਰੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਦ) 
ਸਾਰ (ਭੋਗ ਹੈ)। ਪਰਮਹੰਸ (ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ) ਅਪਾਰ ਤੇ ਸੌਤ 5 
ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਦੇ ਦਰਸਨ ਹਨ। ਸੇ) ਜਿੱਧਰ (ਮੇਰੀ) ਨਜ਼ਰ ਜਾਦੀ 
ਹੈ ਉਧਰ ਹੀ ਏਕੌਕਾਰ (ਵੇਯਾਪਕ ਤੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ॥੫ । 
(ਹੁਣ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚੇ ਦੀ. ਅਨਯ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਹਾਲਤ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ) (ਉਹ ਸਭ ਟੰਟਿਆ ਤੋ) ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. (ਉਸ ਦੰ'। 
ਕਰਣੀ ਇਕੋ ਸੱਚ ਦੀ (ਕਰਣੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ) ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਨ 
ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, ਗੁਰਾਂ ਦੇ ਚਰਣਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮ; 
ਵਿਚੋ) ਅਹੰ (ਭਾਵ) ਦੀ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਣੇ। 
ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਤੋਂ ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਅਹੰ ਭਾਵ ਦੂ੨ 
ਹੋਣ ਤੇ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਐਦਰੇਂ ਹੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ)॥੬॥ 
ਇਸ (ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ਤੇ ਸੋਤਯ ਵਸਤੂ ੧ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨੇ ਦੀ) ਬਿਧੀ ਨੇ ਕੌਣ ਕੌ:> 
ਨਹੀਂ ਤਾਰਿਆ। (ਹਾਂ ਇਸ) ਹਰਿ ਜਸ (ਦੀ ਜੁਗਤੀ) ਨੇ (ਸਾਟੇ। 
ਸੰਤਾਂ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਸਾਂ (ਬੀ ਇਮ 
ਬਿਧੀ ਨਾਲ) ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਪਾ ਲਏ ਹਨ, (ਇਸ ਲਈ ਅਸਾਂ) ਹੈ: 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਭਾਲਣਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ॥੭॥ 

(ਹੁਣ ਫੇਰ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਦ 
ਮਹਲ (ਸੈ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਅਲਖ਼ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਲਖਾ ਦਿਤਾ : 
(ਇਹ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਲਖ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ) ਅਜ਼ਲ 


[ਮਹਲ ਹੈ (ਇਸ ਵਿਚ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਛਾਯਾ (ਮਾਤਰ) ਨਟ' 


ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਭ) ਭ੍ਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਸ:: 


"ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਬਿਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ॥ ਸਹਜਿ ਥਿਲੋਵਹੁ ਜੈਸੇ ਤਤੁ ਨ ਜਾਈ। (ਆਸਾ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) (੧੪੩੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੮ 
(ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਪਰਸਨ (ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ) ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। ੮॥ 


ਜਿਨ ਕੈ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਈ ॥ | ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਨਕ ਸਾਚਿ ਨਾਮਿ ਮਲੁ ਖੋਈ ॥ ੯ ॥ |ਦੀ ਸਾਰੀ) ਮੋਲ ਸਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹੇ 
੧੫॥ ਨਾਨਕ' ॥੯॥੧੫॥ 


ਵਗਾਪਯਾ- ਪਿਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੇ ਕਾਲ ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਸੀ ਜਿਸ 
ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਸੀ ਮਿਥਬਯਾ ਜਗਤ ਦੀ ਮਿਥਯਤਵ ਵਿਚ ਤਦਰੂੰਪ ਹੋਕੇ ਜੀਵ ਕਾਲ ਚੌਂਕ ਹੇਠ ਆਂ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਟਿਕਾਉ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ, ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਮਨਮੁਖ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਨਾਮ, ਬਾਣੀ ਆਦਿ ਸੱਚ ਤੇ ਪੁਚਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਦਾ 
ਹੋ ਉਹ 'ਸੋਂਚ ਘਰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਕਾਲ ਚੌਕ੍ਰ ਹੇਠੈਂ ਨਿਕਲਕੇ ਸਦਾ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਐੱਪੜਕੇ ਉਸ ਅਟੱਲ ਟਿਕਾਣੇ ਦੇ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ 'ਗੁਰਮੁਖ 
ਆਖਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਫੇਰ ਲੱਛਣ, ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਹ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣਾਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੱਚ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਰਤੀ ਭਰ ਸੱਚ ਤੋਂ ਇਧਰ ਉਧਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਸਦਾ ਸੱਚ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਦੇ ਲਿਪਾਇਮਾਨ 
ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਚੱਕਰ ਹੇਠ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੨. ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਯਸ਼ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਸ 
ਨੂੰ ਪੰਦਿਆ ਉਹ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ. ਉਹ ਖਿਆਲ ਮਾਤ੍ਰ ਯਾ ਬਹਿਸ ਮੁਬਾਹਸੇ ਦੀ ਵਸਤੂ 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ 'ਚਾਲ' ਹੈ ਇਕ ਰਹੁ ਰੀਤਿ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਅਮਲੀ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ 
ਗਰਮੁਖ, ਜੇ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰਿ ਜਸ ਵਿਚੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਜਨ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਹਨ 
ਤੇ ਹੇਰ ਪ੍ਰੋਮ ਹੀਣ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਉਹ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਚ ਨੂੰ ਵਰਤਦਾ, ਸੱਚੇ ਦੇ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਅਡੋਲ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜੇ ਨਾਮ ਰਸ ਰੂਪੀ ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੋਈ 
ਮਸਤੀ ਯਾ ਬਾਉਲਾ ਪਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਾਮ ਐਮ੍ਰਿਤ ਪੀਂਦਾ ਹੋਇਆ ਅਪਣੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਨੂੰ, ਜੇ 
ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਤਤ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਮਖਣ ਵਾਂਝੂ ਵੱਖ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੀ ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖਦੇ 
ਸਾਰ ਹੀ ਦੀਖਿਆ ਲੈ ਲਈਦੀ ਹੈ। ਦੀਖਿਆ ਢਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਿਯਾ ਯਾ ਹਿਦਾਇਤ ਮਾੜ੍ਰ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਹੈ ਗੁਰ ਮੋਤ੍ਰ, ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ। ਉਹ ਫਲੀਭੂਤ ਕੀਕੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ 
ਨਾਲ। ਨਿਰੀ ਹਉਂ ਵਾਲੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਉਸ ਦੇ ਅਧੀਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਉਤੇ ਟੁਰ ਪਏ। ਇਸ ਨਾਲ ਬ੍ਰਿਤੀ ਔਤਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦਾ 
ਪਰਵਾਹ ਬਾਹਰਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸਨਬੰਧਾਂ ਵਲ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਉਹ ਉਧਰੋਂ ਟਲਕੇ ਔਦਰ ਟਿਕਾਉਂ ਵੱਲ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਟਿਕਾਉ ਕੋਈ ਮੂਰਛਾ ਯਾ ਮਸਤੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਵਿਵੇਕਮਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਸ 
ਨਾਲ 'ਆਤਮਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਆਤਮ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਵੱਖ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਇਹ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕਤਾ ਵਿਚ ਆਕੇ ਸਾਰੇ ਆਤਮ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਨ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫) (੧੪੩੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨੧ 


ਅਔਕ ੫ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਗ੍ਰਹਣ 'ਤਯਾਗ' ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਗ੍ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਮੁਖ 
ਭੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਨਿਰੈਜਨ ਦਾ ਨਾਮ ਸਾਰੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਤਤਸਾਰ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਭੋਗ ਵਿਚ ਉਹ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਹੋ ਉਸ ਦੀ ਪਰਮ ਹੈਸਾਂ ਵਰਗੀ. ਅਰਥਾਤ 
ਅਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਕੀਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ- ਕਿ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਜੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਸਤਯ 
ਸਰੂਪ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਉਸ ਦੀ ਪਰਮਹੈਸਤਾ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਏਕੰਕਾਰ 
ਹੀ ਏਕੰਕਾਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਦੂਈ ਦੁਐਤ ਬਿਲਾ ਗਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬- ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਕੈ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅਕ੍ਰੈ ਨਹੀਂ ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ 
ਸੌਚ ਦੀ ਕਰਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਅਪਣੀ ਇਸ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਬੀ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੰਦਾ। 

ਇਸ ਅਔਕ ਵਿਚ ਦੇ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ `ਸਚ ਕਰਣੀ ਤੇ ਅਹੰਭਰਮਣੀਂ ਉਸ ਦੀ ਸਚ ਦੀ ਕਰਣੀ 
ਜੇ ਹੈ ਉਹ 'ਅਹੈ ਭ੍ਰਮਣੀ' ਨੂੰ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਭੁੱਲ ਨਾ ਜਾਣਾ, ਕਿ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋਹਰ 
ਤੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਸਚ ਕਰਣੀ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਇਹ ਸਚ 
ਮਜ਼ ਦੀ ਸੈ ਹੈ. ਇਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਭ੍ਰਾਂਤੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੈ ਮਨ ਮਨ ਤੇ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹਉਂ ਨਿਕਲ ਗਈ, ਭ੍ਰਮ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਚਲੀ ਗਈ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਸੁਧ ਚੇਤਨਤਾਂ ਰਹਿ ਗਈ, 
ਉਹ ਅਪਣੇ ਆਪ ਮਨ ਨੂੰ ਤਸੇਂਲੀ ਦੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹੈ ਸੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਪਰਮ ਪਦਵੀ। 

ਅਐਕ ੭? ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ' ਜੇ ਕੁਛ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਇਹੈ ਹੈ ਜੇ ਵਿਧੀ 
ਤਰੀਕਾ ਸਾਧਨ. ਉਪਰਾਲਾ, ਜੇ ਚਾਹੇ ਕਹਿ ਲਓ। ਇਸ ਨਾਲ ਕੌਣ ਨਹੀਂ ਤਰਿਆ ? ਭਾਵ ਇਸ ਸਹਜ 
ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਸਭ ਤਰੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪੈਧਾਊ, ਸੈਤ ਸਭ ਇਸੇ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਤਾਰੇ ਗਏ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੮ ਵਿਚ ਅਲਖ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਲਖ ਕੇ ਜੋ 
ਪਰਮਾਂਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਲੌੱਖਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਹੋ ਅਟੱਲ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ. ਇਹ ਹੈ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਟਿਕਾਣਾ, 
ਸਦਾ ਥਿਰ ਟਿਕਾਣਾ. ਜਿਥੇ ਮਾਇਆ ਹੈ ਨਾ ਛਾਯਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਸੱਚ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈ। ਸਚ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤ੍ਰਿਪਤੀ 
ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੈ. ਇਹੀ ਹੈ ਨਿਸ਼-੍ਰਮ ਅਵਸਥਾ। 

ਅਔਕ ੯ ਵਿਚ ਹੁਣ ਇਸ ਸੌਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਸਤਿਸੈਗ ਦਾ ਲਾਭ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਚੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਮਲ ਤੋਂ ਸੁਛ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੰਗਤ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਸਤਯ੍‌ 
ਸਰੂਪ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਯੋਜਨੀਯ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਦਾ ਇਥੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਸੈਗ ਕਰਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਲਈ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸਫਾ ਪਦਾ ਵਿਚ 

ਜਿਨਕੈ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੋਈ॥ ਤਿਨਕਾ ਦਰਸ ਪਰਸਿ ਸੁਖੁ ਹੋਈ॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਿਥਿਆ- ਝੂਠ। 

ਰਾਈ- ਰਾਈ ਦੇ ਬੀਜ ਜ਼ਿੰਨਾ, ਭਾਵ ਥੋੜਾ ਬੀ। 

ਅਤੀਤ- ਅਲਗ. ਨਿਰਲੇਪ। 

ਸਚ ਘਜਿ- ਸਚ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ। ਸੱਚ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ। ਸਚ ਘਰਿ ਵੱਸਣ ਦੀ ਜੁਗਤ ਅਗੇ 
ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕਾਲੂ ਨ ਜੋਹੈ- ਕਾਲ ਤੌਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਭਾਵ ਕਾਲ ਹਾਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
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੫!3- 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) (੧੪੩੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੨੮ 


ਦੁਖੁ ਮੋਹੈ- (ਉਹ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਆਵਤ ਜਾਵਤ (ਜੇਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿਣ) 
ਦਾ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ ਮੋਹ ਅਰਥਾਤ ਭੁਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ ਯਾ 
ਮੋਹੈ= ਮਾਰਦਾ ਹੈ। () ਮੋਹ ਦੇ ਦੁਖ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਧਿਉ- (ਹਿੰ.. ਅ੧ਪਿਉ=ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪੀ ਸਕਦਾ) ਐਮ੍ਰਿਤ। 

ਵਿਰੋਲੈ- (ਸੋਸ., ਵਿਲੋਡਨੇ। ਵੀ. ਵਿਰੋਲਿਆ। ਹਿੰਦੀ, ਬਿਲੋਵਨਾ। ਪੁ ਪੌਜਾਬੀ, ਵਿਰਲਨਾ) 
ਰਿੜਕਣਾ। (੨) ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਲ ਲੈਣਾ। ਰਿੜਕ ਕੇ ਕੱਢ ਲੈਣਾ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਰਿੜਕਣਾ 
ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਰਿੜਕ ਕੇ (ਮਖਣ ਦਾ ਯਾ ਤਤ ਦਾ) ਕੱਢ ਲੈਣਾ ਬੀ ਹੈ। 

ਦੀਖਿਆ- (ਸੈਸ, ਦੀਕਸਾ=ਨਾਮ ਯਾ ਮੈਤ੍ੁਰ ਦੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਨਾਮ ਦਾਨ. ਗੁਰ ਮੋਤ 
(ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ)। 

ਔਐਤਰ ਗਤਿ- ਔਦਰ ਨੂੰ ਜਾਣਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਔਤਰ ਮੁਖ ਹੋਣਾ। ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਸੰਕਲਪ 
ਵਿਕਲਪ ਨਾਲ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਹੋਣ ਦੇ ਥਾਉਂ ਔਤਰ ਟਿਕਾਉ ਰਖੀਆ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਚੀਨੀਂ- ਪਛਾਣਿਆ। ਸਿਆਣਿਆ। ਪਛਾਣ ਲਿਆ। 

ਭੋਜਨ- ਜੇ ਖਾਧਾ ਜਾਂਵੇ। ਖਾਣੇ ਦਾ ਪਦਾਰਥ। 

(੨) ਭੋਗ। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭੋਗ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 

ਪਰਮ ਹੌਸੁ- (ਸੋਸ. ਪਰਮ ਹੰਸ= ਸਨਯਾਸੀਆਂ ਦੀਆਂ ੪ ਕਿਸਮਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਯਾਨੀ। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮ ਹੰਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ, ਭਾਵ ਪੂਰਨ 'ਪਰਮ ਅਤੀਤ ਅਵਸਥਾ 
ਦਾ. ਭੋਗ ਅਵਸਥਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ। 

(ਅੰ) ਪਰਮ ਹੰਸ ਦਾ ਅਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ-- 

ਅਪਾਰ ਜਯੋਤੀ ਵਾਲੇ ਸੋਚ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ (ਵੇਖਦਾ ਹੈ)। 

ਅਹੈ ਕ੍ਰਮਣੀ- ਹਉਮੈ ਦੀ ਕ੍ਰਾਂਤੀ। 

(ਅ) ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਭਟਕਣ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਭਾਰਿਆ- ਭਾਲਿਆ। 

ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ- ਜਿਵੇਂ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸਸਾਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮੈਨੀਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਛਾਇਆ 
ਬੀ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਦ੍ਸਿਟੀ ਵਿਚ ਨਾ 
ਛਾਯਾ ਨਾਂ ਮਾਯਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਇਕੋ 'ਏਕੌਕਾਰ' ਦਿਸ਼ਟੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

(੨) ਛਾਇਆ ਦਾ ਅਰਥ ਅਵਿਦਿਆ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬] 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਪਿਛਲੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਗੁਣ ਤੇ ਉਹ ਸਤਯ 
ਸਰੂਪ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਿਦੇ ਵੱਸ ਜਾਵੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹੀ 
ਖਿਆਲ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਿਤ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਆਤਮ ਸੁਖ ਹੌਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) 


ਮੁਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਰਾਮਿ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਰਾਪੈ ਜਾ ਕਾ ॥ 
ਉਪਜਪਿ ਦਰਸਨੁ ਕੀਜੈ ਤਾ ਕਾ ॥ ੧॥ 


ਰਾਮ ਨ ਜਪਹੁ ਅਭਾਗੁ ਤੁਮਾਰਾ ॥ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਪੂਰਾ ॥ ਤਿਤੁ 


ਜਗਾ 


ਘਟ ਅਨਹਤ ਬਾਜੇ ਤੂਰਾ ॥ ੨ ॥ 


ਜੋ ਜਨ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਪਿਆਰਿ ॥ 
ਸੇ ਪੁਭਿ ਰਾਖੇ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥ ੩ ॥ 


ਜਿਨ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੋਈ ॥ 
ਤਿਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪਰਸਿ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 
ਸਰਸ਼ ਜੀਆ ਮਹਿ ਏਕੋ ਰਵੈ ॥ ਮਨਮਖਿ 


ਗਲਾ 


ਅਹੰਕਾਰੀ ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ ਭਵੈ ॥ ੫ ॥ 


ਜੌ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਏ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਪਾਏ ॥ ੬ ॥ 


ਅਰਧ ਉਰਧ ਕੀ ਸੰਧਿ ਕਿਉਂ ਜਾਨੈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੰਧਿ ਮਿਲੈ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥੭॥ 


ਹਮ ਪਾਪੀ ਨਿਰਗੁਣ ਕਉਂ ਗੁਣੁ ਕਰੀਐ॥ 
ਪੁਭ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਨਾਨਕ ਜਨ 
ਤਰੀਐ ॥੮॥੧੬॥ 

ਕੀਆ ॥ 


ਯੇ । 


(੧੪੩੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੮ 


ਅਰਥ 
(ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਿਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ 
ਅਖ਼ੀਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸੈਗਤ ਬਾਬਤ ਦੁਹਰਾ ਕੇ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ) ਜਿਸ ਦਾ ਚਿੱਤ ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਜਾਕੇ ਰਾਮ ਵਿਚ 
(ਲਗ ਗਿਆ) ਹੈ ਸਵੇਰੇ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਿਆ ਕਰੋ॥੧॥ 
(ਜੋ ਤੁਸੀ) ਰਾਮ (ਦੇ ਨਾਮ) ਦਾ ਜਪ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਤੁਸਾਡੀ 
ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸਾਡਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਰਾਮ ਤਾਂ ਜੁਗ 
ਜੁਗ ਵਿਚ (ਸਭ ਥੋਕ ਦਾ) ਦਾਤਾ (ਤੁਰਿਆ ਆਇਆ ਹੈ. ਉਹੋ 
ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
(ਉਸ) ਰਾਮ (ਦੇ ਨਾਮ) ਨੂੰ (ਜੋ ਪੁਰਖ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ 
ਜਪਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਪੂਰਾ ਭਗਤ (ਕਹੀਦਾ) ਹੈ. ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਅਨਹਦ ਤੂਰੇ ਵਜਦੇ ਹਨ॥੨॥ 
ਜੋ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਹਨ” (ਹਾਂ ਜੇ ਉਸ) ਹਰੀ 
ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਸਦਾ ਆਪਣੀ) ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਕੇ ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ॥੩॥ 


| ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਵਸਦਾ) ਹੈ. 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪਰਸਨ ਨਾਲ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੪॥ 
(ਉਹ) ਇਕੋ (ਹਰੀ) ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, 


(ਇਹ ਗੱਲ ਨਾ ਜਾਣਕੇ) ਹੰਕਾਰੀ ਮਨਮੁਖ (ਬੇਮੁਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ) ਫਿਰ ਫਿਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ॥੫॥ 

(ਇਸ ਸਚਿਆਈ ਨੂੰ ਕਿ ਹਰੀ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾ ਵਿਚ ਹੈ) ਉਹ 
ਬੁਝਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵੇ (ਤੇ) ਗੁਰੂ (ਤੋਂ ਸਬਦ 
ਲੈਕੇ ਉਸ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ (ਫਿਰ ਓਹ 
ਏਕੋ ਰਵੈ' ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਏਗਾ)॥੬॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ) ਜੀਵ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਮੇਲ (ਦੀ ਵਿਧਿ) ਕੀਕੂੰ ਜਾਣੀ 
ਜਾਏ ? (ਉੱਤਰ) (ਇਹ) ਸੰਧੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, 
(ਜਦ ਇਉਂ ਇਹ ਮਿਲੇ ਤਾਂ) ਮਨ (ਆਪੇ) ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੭॥ 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਅਸਾਂ ਗੁਣ ਹੀਣੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਗੁਣ ਲਾ ਦਿਓ, ਤੇ 
ਦਿਆਲ ਹੋ ਕੇ ਨਾਨਕ (ਵਰਗੇ) ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਓ॥੮॥੧੬॥ 


੧੬ ਅਸਟਪਦੀਆ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਦੀਆਂ (ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ - 
ਦੀਆ ਸਮਾਪਤ ਹੋਈਆ)। 


₹19) ਜੇ ਹਰੀ ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) (੧੪੩੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੨੨੮ 


ਵਯਾਪਯਾਂ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਲੱਛਣ ਉਸ ਪੁਰਖ ਦਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਦਰਸਨ 
ਨਾਲ ਆਤਮ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ, 'ਗੁਰੂ` ਕਿ 'ਸੋਤ ਪਦ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲਾਇਆ। ਹਰ ਪੁਰਖ, ਜਿਸਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ. ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਤੇ ਚਰਣ ਪਰਸਣੇ 
ਨਾਲ ਆਤਮ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹਰ ਚੜ੍ਹੇ ਸੂਰਜ ਕਰੋ। ਭਾਵ ਪਹਿਲਾ 
ਕੌਮ ਦਿਹਾੜੀ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਕਰੋ। ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਆਪਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਆਦਰਸ਼ਕ 
ਦਾ ਥਾਪ ਦਿਤਾ। ਦੇਵੀ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਗਮ ਤਾਂ ਨਿੱਤ ਨਹੀਂ, ਫਿਰ ਅਕਾਲ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਹੈ. ਪਰ ਮੁਕੰਮਲ 
ਆਦਰਸ਼ਕ ਸਿਖ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹਰ ਸਮੇਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਤਿਸੈਗ ਨਾਲ ਆਤਮ ਸਖ ਦੇਣਾ 
ਇਕ ਸਦੈਵੀ ਰਸਤਾ ਥਾਪ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤੁਕ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 
ਹਨ। ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਨਹੀਂ ਕਹੇ, ਨਾ ਸੋਤ 
ਦੇ ਓਹ ਲਛਣ ਕਹੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਤਲਾਕ ਗੁਰੂ ਤੇ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ 
ਖੱਲ੍ਹੋ ਹਨ:- 

ਅਔਕ ੧- ਰਾਮਿ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਰਾਪੈ ਜਾ ਕਾ॥ 

ਔਕ ੨- ਰਾਮੁ ਜਪੈ ਜਨੁ ਪੂਰਾ॥ 

ਬਕ ਆ ਨੇ ਜਨ ਰਈ ਕਰਹ ਹਉ (ਬਾ 

ਅਐਕ ੪- ਜਿਨ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੋਈ॥ 

ਤਿਨ ਕਾ ਦਰਸੁ ਪਰਸਿ ਸੁਖੁ ਹੋਈ॥ 


ਅਐਕ ੧- ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਅਔਕ ੨- ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਰਾਮ ਜਪੈ। 

ਅਔਕ ੨- ਅਨਹਤ ਤੂਰ ਜਿਸ ਦੇ ਘਟ ਵਜੇ। 

ਅਔਕ ੩- ਜੋ ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹੋਵੇ। 

ਔਕ ੪- ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਹਰੀ ਵਸਦਾ ਹੋਵੇ। 

ਅੰਕ 


ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਹਉਮੈ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਮਰਦੀ ਹੈ। 
ਐਕ ੭ ਵਿਚ ਜਾਣ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਯਾ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਸਨ ਦੇ ਹੋ ਪੈਣ 
ਦੀ ਸੋਭਾਵਨਾ ਤੇ ਪਰਸਨ ਉੱਤਰ ਦੇ ਢੰਗ ਤੇ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਨਿਵਾਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਉਪਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਦੀ ਵਿਧਿ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਯੋਜਨਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਆਪੇ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ। ਨਿਰੇ ਕਥਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਯਾ ਲਿਖੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੬) (੧੪੩੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੨੮ 
ਹਨ. ਦੂਜੇ ਕੰਨੇ ਕੱਢ ਛਡਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਪਤੀਜਣਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਪਰ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਇਹ 
ਸੋਧਿ ਮਿਲੇ ਤਾ ਸ਼ੌਕ ਸੁਭਾ ਕੋਈ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦਾ: ਮਨ ਆਪ ਪਤੀਜਣਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਐਕ ੮ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾ ਲਈ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਹੁਣ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਪ ਨਾਲ ਮੇਲਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਓਹ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਣ 
ਸਾਨੂੰ ਲਾ ਦਿਓ। ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਖ਼ੂਬੀ ਨਹੀਂ. ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਬਖਸ਼ ਦਿਓ। 
ਨਿਰਕ੍ਹ- ਰਾਮਿ ਨਾਮਿ- ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਵਿਚ। 


(ਅ) ਜੈ ਪਾਠ ਹੌਦਾ ਰਾਮ ਨਾਂਮਿ ਤਾਂ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ। ਇੱਸੇ ਮੁਸ਼ਕਲ ਕਰਕੇ 
ਉਨ ਗੀ ਘਰ ਗਗਨ ਦਾ ਅਣ ਹੋਣਾ ਦੈ ਲੀ ਰਾਜੀ ਕਾਜਨ ਵਿ 
= ਰਮਣੀਕ ਨਾਮ ਵਿਚ। 

ਰਾਪੋ- (ਸੋਸ. ਰਤ = ਲਗਿਆ ਹੋਇਆ, ਲਿਪਤ, ਲੀਨ) ਰੰਗਿਆ ਜਾਵੇ। 

ਉਪਜੀਪਿ- ਸੂਰਜ ਉਦੈ ਹੁੰਦੇ ਨਾਲ. ਸੂਰਜ ਦੇ ਉਪਜਣ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਹੈ ਹਰ ਸਵੇਰੇ। (ਅ) ਪਰ 
ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਉਪਜਾਂਪ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਉਪਜਾਪ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਗੁਪਤ ਜਪ ਕਰਨਾ। ਫੇਰ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ:-ਜਦ ਰਾਂਮ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਤੇ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਜਾਓ 'ਨਾਮ ਜਪਦੇਂ ਚੁਪ ਚਾਪ ਜਾਓ। 

।ਏ) ਉਪ ਜਾਪ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚੁਪ ਚਾਪ ਕੰਨਾ ਵਿਚ ਕਹਿਣਾ। ਇਉਂ ਅਰਥ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਲਗੇਗਾ, 

(ਸ) ਉਪ ਜਾਪ ਦਾ ਅਰਥ-ਜਦਾਈ ਬੀ ਹੈ। ਉਹ ਬੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। 

(ਹ) ਉਪਜੈਪ ਦਾ ਅਰਥ 'ਨੇੜੇ ਜਾ ਕੇ' ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਭ ਤੋਂ ਢੁੱਕਦਾ ਅਰਥ ਉਪਜੈਪ 
ਦਾ _ਜ਼ੜਦੇ ਸੂਰਜ, ਹਰ ਸਵੇਰੇ ਹੀ ਠੀਕ ਹੈ। 

ਅਨਹਤ ਬਾਜੇ ਤੁਰਾ- ਅਨਹਤ ਤੁਰਾ ਬਾਜੇ। ਅਨਹਤ=ਜੇ ਬਿਨ ਵਜਾਏ ਵਜਣ। ਤੁਰਾ= ਵਾਜੇ। 
ਬਾਜੇ= ਵੱਜਦੇ ਹਨ। ਬਿਨ ਵਜਾਏ ਵਜਣ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ ਹਨ। ਰ੍‌ 

ਅਨਹਤ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ, ਪਹਿਲੀ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੨੯੯। 

ਉਹ ਸਬਦ ਜੇ ਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਅਨਾਹਤ ਚਕ੍ਰ ਦੇ ਸਿਧ ਹੋਣੇ ਤੇ ਸੁਣਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਸਬਦ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਜਪ ਸਿਮਰਣ ਹੇਕੇ 
ਰਸ ਮਈ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਐਦਰ ਇਕ ਸੰਗੀਤਕ ਰਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਨੁਭਵ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਤਦੇ 
ਪੋਜ ਵੱਸ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਰ 

ਦਰਸੁ ਪਰਸਿ- ਦਰਸ਼ਨ ਪਰਸਨ ਨਾਲ। ਭਾਵ ਹੈ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੇ ਚਰਣ ਪਰਸਨ 
ਨਾਲ। ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸ੍ਰਧਾ ਭਰੀ ਸੈਗਤ ਕਰਨ ਨਾਲ। (ਅ) ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਪਰਸਨ ਨਾਲ ਬੀ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਪਰ ਦਰਸਨ ਦਾ ਸਪਰਸ਼ ਤਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾੜ੍ਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਰਵੈ- ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਵਯਾਪਕ ਹੋ_ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਰਧ ਉਰਧ- (ਸੈਸ, ਅਧਸ= ਹੇਠਾਂ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ। ਉਰਦਧੱ= ਉਪਰ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ) ਹੇਠਾ ਉਤੇ ਦੀ। 
ਹੇਨਲੇ ਉਤਲੇ ਦੀ। ਭਾਵ ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, 'ਅਅਸਟਪਦੀ-੧੭) (੧੪੪੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਤ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੮ 

ਸੈਧਿ- (ਸੈਸ:. ਸਨਧਿ) ਮੇਲ, ਜੋੜ। 

ਮਨੂੰ ਮਾਨੈ- ਮਨ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰਗਣ- ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀਣੇ। ਏਥੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਆਚਰਣ ਯਾ ਇਖ਼ਲਾਕ ਦੇ ਨਿਰੇ ਗੁਣ ਮੁਰਾਦ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਓਹ ਗੁਣ ਜੋ ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਕਥਨ ਹੋਏ ਹਨ. ਜੋ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ. ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ 
ਆਦਿ ਗਣ ਉਪਰ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਤਰੀਐ- ਤਾਰ ਦਿਓ। ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਨਕ ਜੇਹੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਤਾਰ 
ਲਓ। 

ਸੋਲਹ ਅਸਟਪਦੀਆਂ `___ - ਜੋ ਔਤਲੀ ਸੂਚਨਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਪਦ 'ਸਮਾਪਤ' ਨਹੀਂ 
ਲਿਖਿਆ। ਪਰ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹੰ7ਦੀਆਂ ਸੋਲਹ ਅਸਟਪਦੀਆ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ 
ਦੀਆਂ ਸਮਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਰ 


[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੭] 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੧ 


੧ਓਂ ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਪਹਿਲਾਂ ਅਰਦਾਸ ਹੋ. ਫਿਰ ਸਦਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨਾਮ ਤੇ ਗਯਾਨ ਦਾ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਕਰਿ ਸਾਰਾ ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ ਪਾਲਹਿ [ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖ਼ਤਰੇ ਤੋ) 
ਰਾਖਿ ਲੇਹਿ ਆਤਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰਾ ॥ ੧॥ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਆਤਮ ਸੁਖ= ਮਨ 
ਦਾ ਸੁਖ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਇਤ ਉਤ ਰਾਖਹੁ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ।ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਉਤੇ ਦਿਆਲ (ਪ੍ਰਭੂ ' ਲੌਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਮੈਨੂੰ) ਰਖ 
ਤਉ ਸਰਣਾਗਤਿ ਨਦਰਿ _ਨਿਹਾਲਾ | ਲਓ. (ਮੈ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ (ਹੋਇਆ) ਹਾਂ, ਹੈ ਮੇਹਰ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ' ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


_ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਰਵਿ ਰਹੇ ਰਖੁ.| (ਤੂੰ ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਥੇ ਮੈਂ 


ਰਾਖਨਹਾਰਾ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਭੂਗਤਾ ਤੂੰਹੈ | ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਓਥੇ ਹੀ (ਤੁਸੀ) ਵਿਆਪਕ _ਹੋ ਰਹੇ ਹੋ, ਹੈ ਰਖਯਾ _ 

ਤੂੰ ਪਾਣ ਅਧਾਰਾ ॥ ੨ ॥ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ (ਮੈਨੂੰ ਮੈਨੂੰ) ਰਖ ਲਓਂ। ਤੂੰ ਹੀ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 

ਰ੍‌ ਹੈਂ. ਤੂੰ ਹੀ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ. ਤੂੰ ਹੀ (ਭੋਗਣ ਵਾਲੇ) ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈਂ॥੨॥ 


੩0੬ 416 ੦ 528 


੧੧ 


ਗਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) (੧੪੪੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੮ 


ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ ਅਧ ਉਰਧੀ ਬਿਨੁ | (ਜੀਵ ਦਾ) ਕੀਤਾ (ਜੀਵ ਦੇ ਗਲੇ) ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਬਿਨੁ ਲਾ ਆ ੬੧, ਰਸ ਵਿਚ [੯ ਮਈ 
ਉ ਦੀਸ ਕੀ ਬਿਨਸੈ ਨ | 'ਪਰਲੌਕ _ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ) ਗਿਆਨ 
(੧6 ਅ [ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹੈ। (ਇਹ ਅਗਿਆਨ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ 
ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਵਿਚ ਰਚੇ) ਬਿਨਾ ਨਾਸ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੩॥ 
ਜਗੁ ਬਿਨਸਤ ਹਮ ਦੇਖਿਆ ਲੋਂਭੇ | ਲੋਭ ਵਿਚ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ (ਮਤੇ ਹੋਏ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਅਸਾ ਨਸਟ 
ਅਹਕਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਪੁਭੁ ਪਾਇਆ | ਹੁੰਦਾ ਦੇਖਿਆ ਹੈ. (ਪਰ ਅਸਾਂ ਇਹ ਬੀ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ 
ਸਚੁ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ॥ ੪ ॥ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ (ਸੇਵਕਾਂ ਨੇ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸੱਚਾ ਦੁਆਰਾ 
(=ਗਿਆਨ ਪਾ ਲਿਆ, ਤੇ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ) ਪ੍ਰਭੂ ਪਾ 
ਲਿਆ॥੪੩॥ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਮਹਲੁ ਅਪਾਰ ਕੋ ਅਪਰੰਪਰੁ | (ਜੀਵ ਦੇ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਮਹਲ ਹੈ” 
ਸੋਈ ॥ ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ ਬਿਰੁ ਕੋ ਨਹੀ ਬੂਝੈ [ਉਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਵਿਚ) ਅਪਰੈਪਰ ਹੈ। (ਪਰੰਤੂ ਗੁਰੂ-) ਸ਼ਬਦ 
ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ੫ ॥ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਇਸ ਮਹਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਹੀਂ) ਟਿਕ ਸਕਦਾ, (ਜੰ 
ਉਸ 1 


ਸੁਖ ਹੈ)॥੫॥ 

ਕਿਆ ਲੈ ਆਇਆ ਲੇ ਜਾਇ ਕਿਆ | (ਇਸ ਬਿਨਾ ਸੋਚ ਕੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਜੀਵ) ਕੀਹ (ਕੁਛ) ਲੈਕੇ (ਏਥੇ) 

ਫਾਸਹਿ ਜਮ ਜਾਲਾ ॥ ਡੋਲ ਬਧਾ ਕਸਿ | ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਏਥੋਂ) ਕੀਹ (ਕੁਛ) ਲੈਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਕੁਛ 

ਜੇਵਰੀ ਆਕਾਸਿ ਪਤਾਲਾ ॥ ੬॥ _ |ਨੋਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਐਵੇਂ ਹੀ) ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸ ਰਿਹ` 
ਹੈ, (ਜਿਵੇਂ ਕਿ) ਜੇਉੜੀ ਨਾਲ ਕੱਸ ਕੇ ਬੱਧਾ ਡੋਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉ 
ਵਾਂਝੂ ਇਹ ਕਦੇ) ਉਪਰਲੇ ਲੋਕ ਨੂੰ ਤੇ ਕਦੇ ਹੇਠਲੇ ਲੋਕ 2 
(ਜਾਂਦਾ ਆਉਂਦਾ) ਹੈ॥੬॥ 

ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸਹਜੇ ਪਤਿ | (ਸਾਈਂ ਮੇਹਰ ਕਰੇ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਮਿਲਿਆ 

ਪਾਈਐ ॥ ਅੰਤਰਿ ਸਬਦੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ [ਨਾਮ (ਕਦੇ) ਨਾ ਭੁੱਲੇ ਤਾਂ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਦੀ 

ਗਵਾਈਐ ॥ ੭॥ _]ਹੈ. (ਸਾਡੇ ਸਭਨਾਂ ਦੇ) ਅਐਦਰ ਸ਼ਬਦ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ 

ਰਿ, ਰੀ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ. (ਜੇ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆਂ ਲਈਏ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ॥੭॥ 

ਨਦਰਿ ਕਰੇਂ ਪੂਭੁ ਆਪਣੀ ਗੁਣ ਅੰਕਿ.|ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰੇ ਤਾਂ (ਉੱਪਰ ਕਥੇ) ਗੁਣ 

ਸਮਾਵੈ ॥ ਨਾਨਕ ਮੇਲੁ ਨ ਚੂਕਈ ਲਾਹਾ ੬੬ ਕਪ ਪਆ ਦਿ (ਫੇਰ ਇਸ ਨੂੰ) ਸਤ 

ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ ੮॥ ੧॥ ੧੭॥ ਸਰੂਪ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ) ਲਾਹਾ ਪੱਲੇ ਪਏਗਾ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਿ 
ਕਦੇ) ਮੇਲ ਤ੍ਰੱਟੋਗਾ ਨਹੀਂ॥੮॥੧॥੧੭॥ 


“ਜਿਸ ਦ' ਪਿਫ਼ਲੇ ਐਕ ੪ ਵਿਜ਼ ਜਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


੩0੬ 416 ੦ 528 


0 ਤ 
[੧੪ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) (੧੪੪੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਵਗਯਾਖਯਾਂ- ਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਸਦਾ ਦਿਆਲ, ਹੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਅਸੀਂ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹੋਏ ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਬੀ ਰਖਯਾ ਕਰੋ। ਰਖ੍ਯਾ 
ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਮੋਗਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਦੀ ਕਿ ਗੁਆਲਾ ਗਊਆਂ ਦੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖਾਣ ਪੀਣ. ਸੀਤ 
ਉਸ਼ਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਬੈਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਾਲਣਾ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਸਾਰੇ ਖ਼ਤਰਿਆ ਤੋਂ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਰਾਖੀ ਸਦੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਰਖਯਾ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ, ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਾਰ ਸੈਭਾਲਦਾ ਉਹ ਅੱਕਦਾ ਥੌਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ ਆਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਮਾਤ੍ਰ ਸਮਝਕੇ ਕਰਦਾ 
ਹੈ. ਉਹ ਤਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਐਸਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਖ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਗਉਆਂ ਦੇ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ, ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਚਿਤੋਂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਇਕ 
ਭਗਤੀ ਦਾ ਉੱਚਾ ਅਸੂਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਰਚੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਭਗਤ ਉਸ ਨੂੰ ਲੋਚਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਭਗਤ ਵਾਕਫ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਇਸ ਬਿਰਦ ਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਆਤਮ 
ਸੁਖ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਦੇ ਸੁਖ ਯਾ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨਾਲ ਰੋਇਲੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਆਪ 
ਸਾਡੀ ਕਰੋ। ਇਹ ਗਲ ਉਸ ਦੇ ਬਿਰਦ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ ਮਾਣ ਤੇ ਦਾਅਵੇ ਨਾਲ ਮੋਗ ਮੋਗਦੇ ਹਨ। 
ਇਹ ਗੌਲ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ_ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਦੀਨ ਦਇਆਲ' ਤੇ `ਨਦਰ 
ਨਿਹਾਲਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਯਾ ਸੁਭਾਵਕ ਸੁਭਾਵ ਹੈ। ਜਿਸ ਮਾਲਕ ਦਾ ਇਹ 
ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਕੁਛ ਮੋਗਣ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾਣਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਦਾਅਵਾ ਤੇ ਮਾਣ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਬਿਰਦ ਦੀ ਗਯਾਤ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਸ ਤੋਂ ਅਪਣੀ ਰਖਯਾ ਮੋਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੋਇਲੀ ਵਾਂਝੂ 
ਚਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਪੂਰਬਕ ਜੋ ਆਪ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਸਾਡੀ ਰਖਯਾ ਕਰੋ। 

ਅਔਕ ੨- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ 'ਇਤ ਉਤ ਰਾਖਹੁਂ। ਇਹ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਸੀ 
ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸਰਵ ਵਯਾਪਕਤਾ ਦਾ ਅਪ੍ਰੋਖਕ ਗਯਾਨ 
ਹੈ। ਉਹ ਗਯਾਨ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਖੁਲ੍ਹਦਾ ਹੈ:-ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਰਵਿ ਰਹੇ'। ਫਿਰ ਇਉਂ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਵਾਂਝੂ ਵਯਾਪਕ ਹੋ, ਪਰ ਕਿਹਾ 'ਰਵਿ ਰਹੇਂ ਭਾਵ ਕੀੜਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਖੇਲ 


ਕਰ ਰਹੈ ਹੋ, ਰਮਣੀਕ ਹੋ ਰਹੇ ਹੋ, ਭਾਵ ਆਪ ਜੀ ਕਿਸੇ ਸੁੰਦਰਤਾ, ਸੁਆਦ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਖੇੜੇ ਵਿਚ 


ਵਯਾਪਕਤਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹ ਵਯਾਪਕਤਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਫੇਰ ਅਪਣਾ ਕਮਾਲ ਦੱਸਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਰਮਣੀਕ ਹੋ ਰਹੇ ਵਯਾਪਕ ਜੀ ਦਾਤਾ ਬੀ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਭੋਗਣਹਾਰ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਦਿੱਸ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਜਦ ਸਰੀਰ ਵਲ ਨਜ਼ਰ ਕਰਕੇ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਜੀਵਨ 
ਦਾ ਆਧਾਰ ਓਸੇ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਵਯਾਪਕ ਦਰਸ਼ਨ ਰਸਮਯ, ਆਨੰਦ ਮਯ,. ਸਿਦਕ 
ਮਯ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਭਗਤ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਯਾਪਕਤਾ ਵਿਚ ਆਪ ਅਭੇਦ ਵਯਾਪਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਰਸਮਯਤਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਏਥੇ ਅਰਦਾਸ ਮੁਕਦੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੩- ਹੁਣ ਜਗਤ ਨੂੰ ਇਸ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਦੇਖਕੇ ਦਇਆ 
ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦੁਖ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੇ ਦਾਰੂ ਦੁਇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਈ 
ਰੁਚੀ ਤੇ ਯਾ ਸੈਸਕਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹੀ ਕਦੇ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਂਦੇ ਹਨ. ਪ੍ਰਾਰਬਧ 
ਕਰਮ ਭੋਗ ਕੇ ਕੀਤੇ ਅਨੁਸਾਰ, ਕਦੇ ਸੁਰਗ ਭੋਗਣ ਲਈ ਉਪਰ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ 
ਕਿ ਕਦੇ ਇਸ ਲੋਕ ਤੋਂ ਉਪਰ ਸੂਰਗ ਨੂੰ ਕਦੇ ਇਸ ਤੋਂ ਹੇਠਾਂ ਨਰਕ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅੱਖਰਾਂ 
ਦੀ ਬੰਦਸ਼ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਆਉਣ ਜਾਣ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) (੧੪੪੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ, ਇਕ ਤਾਂ ਕਿਰਤ ਪਿਆ ਸੀ, ਦੂਜੇ ਗਿਆਨ ਹੀਨਤਾ ਸੀ। ਗਯਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਜਗਦੀਸ਼ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣਾਨਵਾਦ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਗਯਾਨ ਤੇ ਉਪਰਾਂਦ 
ਦੀ ਮਲ ਧੋਤੀ ਜਾਣੀ ਸੀ। ਇਸ ਦੱਸਣ ਵਿਚ ਦਾਰੂ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਜਗਦੀਸ਼ ਦਾ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਕਰੋ 
ਤੁ ਓਸ ਜ਼ਰੀਏ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। 

ਹਣ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- ਗੁਰੂ। ਪਹਿਲਾਂ ਜਗਤ ਦੇ ਡੁੱਬਣ ਦਾ, ਤਬਾਹ ਹੋਣ 
ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੋਰ ਖੁਹਲਿਆ, ਮਾਨੋਂ ਪਿਛਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਕਿਰਤ ਪਇਆ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 
ਕਿ ਕਰਮ ਐਸੇ ਜੀਵ ਨੇ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜੋ 'ਅਹੰਕਾਰ` ਤੇ 'ਲੋਭ' ਦੇ ਹਨ ਅਹੈਕਾਰ ਐਦਰ ਤੇ ਲੋਭ ਅਮਲਾਂ 
ਵਿਚ ਦੁਇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਸ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹੀ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਇਹੀ ਜੀਵ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਗਲ 
ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਇਹ ਦੱਸੀ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ. ਉਹ ਮੁਕਤ 
ਦਾ ਰਾਹ ਦੌਸੇਗਾ। ਲੋਭ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸੇਗਾ। ਫਿਰ ਰਾਹ ਹੋਵੇਗਾ ਸੌਂਚ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ, ਸਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਪਰਮ 
ਪਯਜਨ ਸਿੱਧ ਹੋ ਗਿਆਂ। 

ਔਕ ੫ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਤ੍ਰੀਕਾ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਜੀਵ 
ਦਾ ਜ ਨਿਜ ਘਰ ਹੈ. ਅਰਥਾਤ ਦੇਹ ਤੇ ਮਨ ਆਦਿ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਅਪਨਾ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਵਿਚ ਹੀ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਹਲ ਹੈ. ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਉਸ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਗੈ। 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਪਰੈਪਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਭਾਵ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਤੋ ਅਲਗ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਬੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਉਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮਹਲ ਜੀਵ ਦੇ ਨਿਜ ਘਰ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਲਈ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਤ ਜਾਣੋ ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਇੰਨੀ ਗਲ ਸੁਣ ਭਾਪ ਲੈਣ 
ਨਾਲ਼ ਤੁਸੀਂ ਨਿਜ ਘਰ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਮਹਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਏ ਹੈ। ਸੁਣ ਲੈਣਾ 
ਹੋਰ ਤਲ ਹੈ. ਅਨਭਵ ਹੋਰ ਗਲ ਹੈ। ਓਥੇ ਜੇ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਅਪਾਰ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ ਟਿਕ 
ਜਾਓ, ਭਾਵ ਜਦਾ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੋ। ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਹੈ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਦੀ ਕਮਾਈ, ਜੈ ਦੀਖਿਆ ਮਿਲੀ ਹੈ. ਫਿਰ ਹੈ ਉਹ ਸਾਰੀ ਕਰਣੀ ਜਿਸ ਦੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਿਖਿਆ ਮਿਲੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਬਥਿਰਤਾ” ਮਿਲੇਗੀ ਤੇ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ। ਸਖ ਦਾ ਭਾਵ ਆਤਮ ਸਖ ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨੇ 
ਏਥੇ ਪਦ 'ਸ਼ਬਦ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ' ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ: ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਤ ਬਿਨਾ ਸਦਾ ਥਿਰ ਵਸਤੂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕਦਾ ਘੋਂਟ ਹੈ। 

ਔਕ ੬ ਵਿਚ ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 'ਦੇ ਲੰਮੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੀਐਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੇ 
ਜੀਵ ਜ਼ਰਾ ਦੂਰ ਦੀ ਸੋਚ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚੋਂ ਜੀਵ ਕੀਹ ਕੁਛ ਪੇਂਲੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਛ 
ਫੰਡ ਕੇ ਦੋਇ ਹਥ ਝਾੜ ਕੇ ਉਠ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਜਦ ਆਸਾ ਬੈਧਾ ਮੁੜ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਓਥੋਂ ਕੀਹ 
ਲੈਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ. ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਜੈਮਦਾ ਹੈ। ਪੱਲੇ ਕੀਹ ਪਿਆ, ਆਉਣ ਜਾਣ ਦੇ ਕਾਲ ਚੱਕ ਹੇਠ 
ਘੋਮਦੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਦੁਖ। ਮਾਨੋ ਜਮ ਦਾ ਜਾਲ ਵਿਛ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਜੀਵ ਫੜਕ ਫੜਕ 
ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਕੈਸੀ ਸੁਹਣੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਇਕ ਡੋਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਗਲ ਜੇਉੜੀ 
ਬੋਧੀ ਹੋਈ ਹੈ।ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਉਪਰਲੇ ਲੌਕ (ਪ੍ਰਲੋਕ) ਵਿਚ ਖਿਚੀਂਦਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਓਥੇ 
“ਸਿਰਤਾ ਦੇ ਦੇ ਭਾਵ ਹਨ ਇਕ ਤਾ ਹੈ ਸੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ। ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ 

ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਬਿਨਾ ਮਨ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਵਿਸਵਾਸ ਦੇ ਘਰ ਆ ਜਾਦਾ ਹੈ। 
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ਰੱ 
ਆ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) (੧੪੪੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਵਹਾਇਆ ਫੇਰ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਡੇਲ ਕਦੇ ਉਪਰ ਮਣ ਉਤੇ ਤੇ ਕਦੇ ਹੇਠਾ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਆ ਡੁਬਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ 7੭ ਵਿਚ ਮੁੜਕੇ ਜੇਉੜੀ ਬੱਧੇ ਡੋਲ ਸਮਾਨ ਬੈਧਾਇਮਾਨ ਜੀਵ ਦੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 
`ਤੇ ਸਹਿਜ ਉਪਰਾਲਾ ਦੌਸਦੇ ਹਨ। 'ਉਹ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਮਿਲੇ, 
ਉਹ ਨਾਮ ਕਦੇ ਨਾ ਭੁੱਲੇ. ਤਾਂ ਸੁਖੇਨ ਹੀ ਹਨ ਤਪ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ ਪਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਹਿਜੇ ਕਿਵੇਂ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾ ਬਾਹਰ ਢੂੰਡਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ ਨਾ ਹਨ ਧਾਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਜੀਵ ਦੇ ਐਦਰ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਅੰਦਰ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। ਜੇ ਗੁਰਮਤ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਕੇਂਟ ਲਈਏ ਤਾਂ ਉਸ ਅੰਦਰ ਬੈਠੇ ਨੂੰ 
ਸੁਥਨ ਹੀ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਓਥੇ ਸਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਨਾਮ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ 'ਸਬਦ 
ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਅਭੇਦ ਹਨ। 

ਔਕ ੮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਇਆ ਦ੍ਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅਕਾਂਖਯਾ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜੇ ਯਾਚਨਾ ਸੀ ਮੁੜਕੇ 
ਉਹੋ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ। ਆਦਿ ਔਤ ਮੇਲ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜੀਵ ਕੁਛ ਨਾ 
ਕਰੇ. ਆਲਸ ਧਾਰਕੇ ਬੈਠਾ ਰਹੇ, ਨਦਰ ਹੋਏਗੀ ਤਾਂ ਆਪੇ ਅਭੇਦ ਹੈ ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਦੇ ਪ੍ਰਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹਉਂ ਨਾ ਧਾਰੇ ਕਿ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਤਕੀਏ ਮਿਹਰਾਂ ਤੈ ਰਖੇ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਲਗਾ ਰਹੇਗਾ, ਹਉਂ ਦੂਰ ਰਹੇਗੀ, ਤੇ 
ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਾ ਤੇ ਜਿਸ ਅਗੇ ਯਾਚਨਾ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹਿ ਦਾ ਪਾਤ ਬਣਿਆ 
ਰਹੇਗਾ। 

ਜੋ 'ਗੁਣ ਐਕਿ ਸਮਾਵੈ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਲ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਕਹੇ ਹਨ: ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮ, ਗਰ ਉਪਦੇਸ਼, ਸੁਭ ਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਆਦਰਸ਼, ਨਿਜ ਘਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਆਦਿ। 
ਗੁਣ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਨਿਰੇ ਇਖਲਾਕੀ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਕਦੇ. ਐਸਾ ਸਮਝਣਾ ਪ੍ਰਸੈਗ ਦੀ ਲੜੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 
ਹੈ ਜਾਣਾ ਹੌਵੇਗਾ। ਰ੍ 

ਸੈ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਜੇ ਏਹ ਗੁਣ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਵੇ ਤੇ ਨਦਰ ਹੋ ਜਾਏ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ. ਤਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਏਗਾ. ਤੇ ਇਹ ਮੇਲ ਕਦੇ ਨਾ 
ਤ੍ਟੇਗਾ। 
ਜੋ ਗਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਐਕ ੮ ਵਿਚ ਕਹੇ ਹਨ, ਉਹੀ ਗੁਣ ਫੇਰ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਆਦਿ 
ਵਿਚ ਹੋਰ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਏ ਹਨ। 

ਨਿਰਕ੍ਰ- ਰੋਇਲੀ- (ਸਸ.. ਗੋਪਾਲ । ਪ੍ਰ ਗੋਵਾਲ, ਰੀਵ। ਹਿੰਦੀ. ਗੁਆਲਾ, ੫: ਪੈ. ਰੋਇਲ, 
ਰੀਇਲੀ) ਗੁਆਲਾ, ਗਊਆਂ ਦਾ ਪਾਲਨ ਤੇ ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਗੁੱਜਰ। 

ਅਹਿਨਿਸਿ- ਦਿਨ ਰਾਤ। __ਆਤਮ ਸੁਖੁ ਧਾਰਾ- (ਆਤਮ= ਆਪਣਾ, ਮਨ ਦਾ) 

ਸੁਖ ਧਾਰਾ- ਸੁਖ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਦਾ ਸੁਖ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਭਾਵ ਚਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ 
ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਾ- ਹੈ ਨਦਰ (ਮੇਹਰ ਦਿਸ਼ਟੀ) ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ' 

ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰਾ- ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਰਖਯਕ ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਆਸਰਾ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ। ਇਹ ਕਹਿਣ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਕਰਤਾ ਹੋਣ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਤੇ 'ਸੈਭਾਲਣ ਵਾਲਾਂ ਸਫੁਟ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਕਰਤਾ 
ਤੇ ਕਾਦਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਦਾਤਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਦਾਨ ਸਬਲਤਾ ਕਹੀ ਤੇ ਭੁਗਤਾ ਕਹਿਣ 
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੯੧ 2 
ਗਚਝੇੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੭) (੧੪੪੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਵਿਚ ਹਰ ਜੀਵ ਦੇ ਔਦਰ ਮਨ ਬੁਧੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਔਤ ਤੀਕ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਬੈਠੀ ਜੋਤ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਕੀਤਾ। ਜੇ ਅਭੁਗਤਾ ਤੇ ਭਗਤਾ ਦਇ ਹੈ। 

ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ- (ਜੀਵ ਦਾ) ਕੀਤਾ (ਜੀਵ ਦੇ ਗਲੇ) ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਇਆ ਪਦ ਦੇਹਟ' 
ਦੀਪਕ ਹੈ-ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ-ਪਇਆ ਅਧ ਉਊਰਧੀ= ਹੇਠਾਂ ਉਤੇ (ਜਾਣ ਆਉਣ) ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। 

ਅਧ ਊਰਧੀ- ਅਧ (ਅਧੇ= ਹੇਠਾਂ। ਊਰਧ= ਉਪਰ) ਹੈਠਾਂ ਉਪਰ ਭਾਵ ਮਾਤ ਲੋਕ ਤੈ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ। (ਅ) ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਏਈ) ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਅਰਸ 
ਨੀਵੀਆਂ ਤੇ ਉੱਚੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਭੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

- ਉਪਮਾ- ਮਹਿਮਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਣ ਕੀਰਤੀ। ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ। 

ਅਧਿਆਰਾ- ਹਨੇਰਾ। ਪਇਆ- ਪਾ ਲਿਆ। ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ-ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ-- 
ਪਾਇਆ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ। ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ਦਾ ਭਾਵ ਗਿਆਨ ਲਈਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਗਿਆਨ ਦੁਆਟਾ 
ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਗਿਆਨ ਪਾਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਓਂ 
ਢੁਕਦਾ ਹੈ -ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸੱਚਾ ਦੁਆਰਾ-ਗਿਆਨ-ਪਾ ਲਿਆ (ਤੇ ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ) ਪ੍ਰਤ 
ਪਾ ਲਿਆ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ-ਸਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੁਆਰਾ-ਗਿਆਨ-੮ਾ 
ਲਿਆ। 

ਨਿਜ ਘਰਿ- ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਣਾ ਆਪ ਯਾ ਆਪਣਾ ਨਿਜ ਸਰੂਪ। 

ਮਹਲ- ਸਰੂਪ। ਘਰ ਛੋਟੀ ਸੈ ਹੈ, ਮਹਲ ਵਡੀ ਸੈ ਹੈ। ਇਸ ਛੋਟੀ ਸੈ ਵਿਚ ਜੋ ਨਿਜ ਦਾ 
ਹੋ. ਇਸਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਹਲ ਹੈ. ਮਹਲ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਦ' 
ਹੈ। ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਕਿਹੜਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ? ਜੋ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਸਰੀਰ ੨ 
ਮਨ ਤਾਂ ਪਾਰ ਵਾਲੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ 'ਆਪਾ' -ਆਤਮਾ। ਉਸ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਟੈ 
ਅਪਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਫਿਰ ਕਿਹਾ;- ਨ 

ਅਪਰੋਪਰੁ ਸੋਈ- ਜੇ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਨ ਪੰਗਥੇਰਤੇ ਹੈ ਭਾਵ ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ. ਸ 
ਇਸਾਰਾ ਅਪਰੰਪਰ ਕਹਿਣ ਵਿਚ. ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਅਪਾਰ ਕਹਿਕੇ ਜੀਵ ਦੇ ਆਤਮਾ ਵਿਜ 
ਦੇਸਿਆ ਹੈ, ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਅਰਥਾਤ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸੋਈ ਕਿਹਾ=ਉਹੋ ਹੀ। ਕੁਛ ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਜ਼ਰਾ 
ਹੋ! ਆਕਾਸਿ ਪਾਭਾਲਾ ਦੇ ਅਗੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ-ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਦੁਇ ਪਦ ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਅਧ ਉਰਧੀ ਦੇ ਹੀ ਅਰਥ ਵਾਚੀ ਹਨ, ਤੈ ਉਹੋ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੈ ਅਪ 
ਉਰਧੀ ਦੀ ਹੈ। ਰ 

ਸਬਦੁ-ਸ਼ਬਦ। ਏਥੇ 'ਨਾਮ' ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਆ ਜ਼ੁਕਾ ਹੈ 
ਇਥੇ ਅਰਥ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਨਾਮ ਉਪਦੇਸ ਵਿਚ ਸਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਾਹਟ 
ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸ੍ਰਵਣਾਂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਏਥੇ ਪਤਾ ਦੇ ਰਹੈ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪੀ ਖਜ਼ਾਨਾ ਐਦਰੇ ਹੈ 
ਸੇ ਔਦਰ ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੈ ਤੇ 'ਸ਼ਬਦ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਮ 
ਪ੍ਰਭੂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਥਾਂ:- 

ਸਭੁ ਇਕੋ ਸਬਦੁ ਵਰਤਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸ ਹੋਈ॥ (ਵਾਰ ਸੋਰਠਿ ਮ ੪-੨੧) 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਰਥ ਠੀਕ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਸਬਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਯਾਪਕ ਸ਼ਬਦ 
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1 ਪਾ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) (੧੪੪੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੯ 


ਲਈਏ ਤਾ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਅਭੇਦ ਹਨ, ਫੇਰ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਰਥ 
ਠੀਕ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਣ ਔਕਿ- (ਗੁਣ%ਐਕਿ= ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਣ ਸਮਾ ਜਾਣ। ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ? ਜੇ 
ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਕਿਹੇ ਹਨ-ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਦੇ। 

(ਅ) ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- (ਗੁਣ-ਐਕ= ਗਣਾਂਕ= ਜਿਸ ਦੇ 
ਅਐਕ= ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਹਨ। ਸਭ ਗੁਣਾ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ=) ਪ੍ਰਭੂ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਵੇਗਾ। (ਇ) ਗਣ ਔਕਿ ਸਮਾਵੈ= ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ (ਔਕਿ=) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੮] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਜੇ ਗੁਣ ਉਪਰਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੈ ਜਾਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਣ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਕਥੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸ 
ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਗੁਣ. ਕਰਮ ਗਣ ਅਰਥਾਤ ਨਿਰੇ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਗੁਣ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਨਿਰੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ 
ਗੁਣ ਹਨ. ਗੁਰੂ ਧਾਰਨਾ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ, ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲੈਣਾ, ਆਦਿ। ਫੇਰ ਔਕ ੨ ਤੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀਣਿਆਂ ਮੂਰਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਝਿ ਲੇ ਤਉ ਹੋਇ | (ਜੇ ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰੇ (ਉਪਰ ਕਥੈ ਸਰੂਪ ਨੂੰ) 
ਨਿਬੇਰਾ ॥ ਘਰਿ ਘਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨਾ | ਸਮਝ ਲਵੇ (ਭਾਵ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ) ਤਦ ਸਾਰੀ ਗੋਲ ਮੁੰਕ 
ਸੋ ਠਾਕੁਰੁ ਮੋਰਾ ॥ ੧ ॥ : 


ਲਵੀਏ ਕਿ) ਇਹੀ ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ਹੈ॥੧॥ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨ ਛੂਟੀਐਂ। (ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੇ ਤੁਸੀਂ ਬੀ) 
ਦੇਖਹੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਜੋ ਲਖ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿੱਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਬਿਨਾਂ 
ਕਰਮ ਕਮਾਵਹੀ ਇ਼ਿਨ ਗਰ ਅੰਧਿਆਰਾ [ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ। (ਜੇ ਕਹੋ ਕਰਮ, ਤਾਂ) ਕੋਈ ਭਾਵੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ _ ਲੱਖਾਂ ਕਰਮ ਕਮਾ ਲਵੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਅਅਗਯਾਨ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ 
ਹੂ (ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਅੰਧੇ ਅਕਲੀ ਬਾਹਰੇ ਕਿਆ ਤਿਨ ਸਿਉ | ਪਿਰ ਜੋ ਲੋਕ ਅਸਲੀ) ਅਕਲ (ਦੇ ਨੇਤ੍ਰਾਂ) ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ (ਹੋਣ 
. ਕਹੀਐ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪੰਥੁ ਨ ਸੁਝਈ | ਕਰਕੇ) ਐਨ੍ਹੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਖੀਏ ਹੀ ਕੀਹ ? ਗੁਰੂ (ਦੇ ਦਿਤੇ 
ਕਿਤ ਬਿਧਿ ਨਿਰਬਹੀਐ ॥ 2 ॥ _[ਨੈਟਾਂ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਸਤਾ ਦਿੱਸਣਾ ਹੀ ਨਾ ਹੋਇਆ (ਇਸ ਹਾਲਤ 
ਟੂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖਾਂ ਦਾ) ਨਿਰਬਾਹ ਕੀਕੂੰ ਕਰੀਏ ? 
(ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀ ਦਾਰੂ ਕਰੀਏ) ॥੨॥ 
ਖੋਟੇ ਕਉ ਖਰਾ ਕਹੈ ਖਰੇ ਸਾਰ ਨ | (ਹੁਣ ਅਸਲੀ ਅਕਲ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਅਨ੍ਹਿਆ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਤੇ 
ਜਾਣੈ ॥ ਅੰਧੇ ਕਾ ਨਾਉ ਪਾਰਖੂ |ਲੈਂਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) (ਓਹ ਅਕਲ ਬਾਹਰੇ) ਖੋਟ ਨੂੰ ਤਾਂ ਖਰਾ 
ਕਲੀ ਕਾਲ ਵਿਡਾਫੈ ॥ ੩ ॥ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੋ ਖਰੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। (ਤੇ 
ਓਹ ਤਾਂ) ਐਨ੍ਹੋ ਦਾ ਨਾਉਂ ਪਾਰਖੂ (ਰਖਦੇ ਹਨ); ਕਲਜਗ ਦੇ 
ਸਮੇਂ ਵਿਚ (ਇਹ) ਅਚਰਜ ਦੀ ਗਲ (ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ)॥੩॥ 
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ਗਓਂਤੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) (੧੪੪੭) (ਗਉਤੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੨੨੮ 


ਸੁਤੇ ਕਉ ਜਾਗਤੁ ਕਹੈ ਜਾਗਤ ਕਉ [ਸਤੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਤਾ ਜਾਗਦਾ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਾਗਦੇ ਨੂੰ ਸੁਤਾ 
ਸੂਤਾ ॥ ਜੀਵਤ ਕਉ ਮੂਆ ਕਹੈ ਮੂਏ | ਹੋਇਆ (ਆਖਦੇ ਹਨ)। ਜੀਉਂਦੇ ਨੂੰ ਮੋਇਆ ਹੋਇਆ ਆਖ= 
ਨਹੀ ਰੋਤਾ ॥ ੪ ॥ ਹਨ. ਪਰ ਮੋਏ ਹੋਏ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਰੋਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ॥੪। 


ਆਵਤ ਕਉ ਜਾਤਾ ਕਹੈ ਜਾਤੇ ਕਉ | (ਓਹ ਐਨ੍ਹੇ ਤਾ) ਆਉਂਦੇ ਨੂੰ ਕਹਿਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਇਹ ਚਲਾ) ਜਾ 
ਆਇਆ ॥ ਪਰ ਕੀ ਕਉ ਅਪੁਨੀ ਕਹੈ ।ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੇ ਚਲਾ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ) ਨੂੰ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 13 
ਅਪੁਨੋ ਨਹੀ ਭਾਇਆ ॥ ੫ ॥ ਇਹ) ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਪਰਾਈ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 3 

ਆਪਣਾ ਜੋ ਹੈ (ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ) ਭਾਇਆ ਹੀ ਨਹੀਂ॥੫। 
ਮੀਠੇ ਕਉ ਕਉੜਾ ਕਹੈ ਕੜੂਏ ਕਉ । ਮਿੱਠੇ ਨੂੰ ਕਉੜਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਉੜੇ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ। ਰੱਤੇ ਹੋਏ ₹ 
ਮੀਠਾ ॥ ਰਾਤੇ ਕੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਹਿ ਐਸਾ | ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਐਸਾ _(ਵਰਤਾਰ ! 
ਕਲਿ ਮਹਿ ਡੀਠਾ ॥ ੬ ॥ ਦੇਖਿਆ ਹੈ॥੬॥ 


ਚੇਰੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਹਿ ਠਾਕੁਰੁ ਨਹੀ [ਦਾਸੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸ੍ਰਾਮੀ (ਇਨ੍ਹਾ ਨੂੰ) ਦਿੱਸਦਾ ੨7 
ਦੀਸੈ ॥ ਪੋਖਰ ਨੀਰ ਵਿਰੋਲੀਐ ਮਾਖਨ [ਨਹੀਂ। ਜੈ ਛੱਪੜ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਰਿੜਕੀਏ ਤਾ ਮੌਖਣ ਨ; 
ਨਹੀ ਰੀਸੈ ॥ ੭॥ ਨਿਕਲਦਾ॥੭॥ 
ਇਸੁ ਪਦ ਜੋ ਅਰਥਾਇ ਲੇਇ ਸੋ ਗੁਰੂ |ਜੇ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾ ਲਵੇ ਉਹ ਸਾਡਾ ਗੁਰੂ ਹੈ। 1 
ਹਮਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਚੀਨੈ ਆਪ ਕਉ ਸੋ | ਨਾਨਕ ' (ਉਹ) ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਪਰ ਅਪਾਤ 
ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ॥ ੮ ॥ (ਬੇਐਤ) ਹੈ॥੮॥ 
ਸਭੂ ਆਪੇ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ | (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਵੀਚਾਰ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਕਹੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਗਯਾਨਵਾਨ ₹ 
ਭਰਮਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ |ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਿਸਟੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ”:-) ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਸਰਖ਼ 
ਬੁਝੀਐ ਸਭੁ ਬੁਹਮੁ ਸਮਾਇਆ ॥ | (ਰੂਪ ਹੋਕੇ) ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਅਗਯਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ 
੯॥੨॥ ੧੮॥ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੋਕੇ) ਸਿਆਣ 
ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਸਮਾਯਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
(ਪਰ ਇਹ ਗੌਲ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਸੁਝਦੀ ਹੈ)॥੯॥੨॥੧੮. 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਛੁਟਕਾਰੇ (ਮੁਕਤੀ) ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਐ3 
੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਿਨਾ ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਛੌੜ ਨਹੀਂ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ। ਕਰ). 
ਚਾਹ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਹੋਣ, ਚਾਹੇ ਨਿਰੇ ਸੁਭ ਕਰਮ ਹੋਣ ਓਹ ਅਗਯਾਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਟ ਸਕਦੋ। ਬੂ:' 
ਅਰਥਾਤ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ, ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਨਾਮ 
ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਏਥੇ ਨਾਮੁ ਨਿਰੌਜਨਾ ਕਿਟ” 
ਹੈ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਨਾਮ। ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ. ਉਹੀ ਮੇਨਾ 
ਠਾਂਕਰ ਹੈ। ਠਾਕੁਰ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਨਿਰਅਐਔਜਨ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀਂ. ਨਾਮ 3 


"ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਭਰਮੁ ਕਾਟਿਆ ਸਗਲ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ॥ __ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫-੯੫) 
= ਜੋ ਕਫ਼ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਇਸ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) (੧੪੪੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੨੯ 


ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਨਿਰੰਜਨ ਹੈ ਓਥੇ ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਮੁ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਮੀ ਵਾਂਝੂ ਹੀ ਹੈ 
| < 
- _ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਅਰਮ ਅਗੋਚਰੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਏ॥ _ (ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩. ਫ਼ੌਤ-੪) 
ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਜੋ ਇਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਣ ਤੇ ਫੇਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਮ 
ਹੰ। ਯਥਾ - 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੈਜਨੁ ਨਿਰਮਲਾ ਸੁਣਿਐ ਸੁਖ ਹਈ॥ (ਵਾਰ ਸਾਰੋਰ ਮਹਲਾ ੪-੫) 
ਸਭ ਥਾਈਂ ਰਵ ਰਹੇ ਨਾਮ ਬਾਬਤ ਇਉਂ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ 
ਪਉਂੜੀ॥ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਅਲਖੁ ਹੈ ਕਿਉਂ ਲਖਿਆ ਜਾਈ॥ 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਨਾਲਿ ਹੈ ਕਿਉਂ ਪਾਈਐ _ਭਾਈ॥ 
ਨਾਮ ਨਿਰੰਜਨ ਵਰਤਦਾ ਰਵਿਆ ਸਭ ਨਾਂਈ॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ ਹਿਰਦੈ ਦੋਇ ਦਿਖਾਈ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਕਰਮੁ ਹੋਇ ਗੁਰ ਮਿਲੀਐ ਭਾਈ॥੧੩॥ 
(ਵਾਰ ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪-੧੩) 
ਅੰਕ ੨- ਔਕ ੨ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਤਕ ਦੁਖ ਸੁਖ ਜਨਮ ਮਰਣ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਬਖੇੜਿਆ ਦਾ ਫੈਸਲਾ 
ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਐਉਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਹੀਣ, ਗਯਾਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਐਨ੍ਹੇ. 'ਅਸਲੀ ਅਕਲ ਤੋਂ 
ਸੱਖਣੇ ਮਨ ਮੁਖਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਔਕ ੨ ਤੇਂ ੭ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਚਲਦਾ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ 'ਕਿਆ ਤਿਨ ਸਿਉ ਕਹੀਐਂ ਵਾਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਮਹਾਨ ਕਠਨ 
ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ ਗਯਾਨ ਨਹੀਂ ਤੇ ਓਹ ਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਸੇ ਇਲਾਜ ਕੀਕੂੰ_ਹੋਵੇ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਜੇ ਕਹੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਵਿਪ੍ਰੀਤਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ 
ਓਹ ਚੌਗੀ ਗਲ ਨੂੰ ਮਾੜੀ ਤੇ ਮਾੜੀ ਨੂੰ ਚੈਗੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਰਥ ਸਮਝਣ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਦੀ ਅਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਵਿਜ਼ੇਂ ਸੈਕਲਤ ਕਰਕੇ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ। ਕ੍ਰਮ ਵਾਰ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ.- 
(ਉ) ਖੋਟੇ ਨੂੰ ਖਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਖੋਟਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾ ਦੇ ਪੱਲੇ ਸੱਚ 
ਦੀ ਰਾਸ ਨਹੀਂ ਤੇ ਖੋਟੇ ਵਣਜਾਂ ਵਿਚ ਲਗੈ ਹਨ। ਯਬਥਾ:- 
ਜਿਨਾ ਰਾਸਿ ਨ ਸਚੁ ਹੈ ਕਿਉਂ ਤਿਨਾ ਸੁਖ ਹੋਇ॥ 
ਖੋਟੈ ਵਣਜਿ ਵਣੰਜਿਐ ਮਨੂ ਤਨੁ ਖੋਟਾ ਹੋਇ॥``` ' 
ਖੌਟੇ ਖੋਟ ਕਮਾਵਣਾ ਆਇ ਗਇਆ ਪਤਿ ਖੌਇ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੨੩) 
(ਅ) ਖਰਾ ਸਚ ਮੁਚ ਕੌਣ ਹੈ? 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਔਮ੍ਰਿਤ ਪੀਆ॥ ਖਿਮਾ ਗਹੀ ਮਨੂ ਸਤਿਗਰਿ ਦੀਆ॥ 
ਖਰਾ ਖਰਾ ਆਥੈ ਸਭੁ ਕੋਇ॥ ਖਰਾ ਰਤਨੁ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਹੋਇ॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਦਪ ਓਐਕਾਰ-੧੯) 
() ਅੱਧੇ ਨੂੰ ਪਾਰਖੂ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਅਸਲੀ ਅੱਨ੍ਹਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 
ਅਔਧੇ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਨਿ ਜਿਨ ਮੁਖਿ ਲੋਇਣ ਨਾਹਿ॥ 
ਅੰਧੇ ਸੋਈ ਨਾਨਕਾ ਖਸਮਹੁ ਘੁਥੇ ਜਾਹਿ॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ. ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੨-੧੬) 
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ਗਉਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) (੧੪੪੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


(ਸਜ) ਅਸਲ ਪਾਰਖੂ ਕੌਣ ਹੈ ? 
ਖਾਰਖੀਆ ਵਥੁ ਸਮਾਲਿ ਲਈ ਗੁਰ ਸੋਝੀ ਹੋਈ॥ 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਅਮੁਲੁ ਸਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਈ॥ 
(ਰਾਂਗ ਆਸਾ ਮ: ੩੨੨੯) 
ਪੁਨਾ - ਨਾਨਕ ਪਰਖੇ ਆਪ ਕਉ ਤਾ ਪਾਰਖ ਜਾਣ॥ 
ਰੋਗ ਦਾਰੂ ਦੋਵੈ ਬੁਝੈ ਤਾ ਵੈਦੁ ਸੁਜਾਣ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ_ ੨-੨੨) 
ਸਣਿ ਵੇਖਹੁ ਲੌਕਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣ॥ ਮਨਿ ਔਧਾ ਨਾਉ ਸੁਜਾਣ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ. ੧-੧੫) 
(ਹ) ਸੌਤਾ ਕੌਣ ਹੈ ? ਸੁਤੜੇ ਅਸੈਖ ਮਾਇਆ ਝੂਠੀ ਕਾਰਣੇ॥ 
(ਕ) ਜਾਗਦਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਾਗੀਨ੍ਹਿ ਜਿ ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਉਚਾਰਣੇ॥ 
(ਵਾਰਾ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫-੧੩ 
(ਖ) ਜੀਉਂਦਾ ਕੌਣ ਹੈ? __ ਸੇ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ 
(ਹਰ) ਮਰਦਾ ਕੌਣ ਨੈ? ਨਾਨਕ ਅਵਰੁ ਨ ਜੀਵੇ ਕੋਇ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮ_੧-੧੦) 
ਮੁਆ ਜੀਵੰਦਾ ਪੇਖੁ ਜੀਵੰਦੇ ਮਰਿ ਜਾਨਿ॥ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮੁਹਥਤਿ ਇਕ ਸਿਉਂ ਤੇ ਮਾਣਸ ਪਰਧਾਨ॥ ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ _੫-੨੩) 
(ਘ) ਆਉਂਦਾ ਕੌਣ ਹੈ? __ ਆਵੈ ਰਾਮ ਸਰਣਿ ਵਡਭਾਗੀ॥ __ (ਸਾਰੰਗ ਮ_ ੫-੮੨) 
ਆਵਤ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਮਹਿ ਰਾਤਾ॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ ਬਿਧਾਤਾ॥ 
ਏਕਹਿ ਆਵਨ ਫਿਰਿ ਜੋਨਿ ਨ ਆਇਆ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੈ ਦਰਸਿ ਸਮਾਇਆ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮ ੫. ਬਾਵਨ ਅਪਰੀ-੧੩) 
ਆਉਣਾ ਕਿਸ ਦਾ ਅਸਫਲ ਹੈ ? 
ਆਵਨ ਆਏ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਮਹਿ ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਪਸੁ ਢੋਰ॥ (ਗਉੜੀ ਮ. ੫. ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-£; 
(ਝ) ਜਾਦਾ ਕੌਣ ਹੈ? ਸਾਧਸੈਗ ਕੈ ਨਾਹੀ ਨੇਰਿ॥ 
ਲਖ ਚਉਰਸੀਹ ਭੁਮਤਾ ਫੇਰਿ॥ - (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੮੨) 
(ਚ) ਪਰਾਈ ਆਪਣੀ ਤੇ ਆਪਣੀ ਪਰਾਈ.- 
ਜੋ ਪਰਾਇਓ ਸੋਈ ਅਪਨਾ॥ ਜੈ ਤਜਿ ਛੋਡਨ ਤਿਸੁ ਸਿਉਂ ਮਨੁ ਰਚਨਾ॥੧॥ 
ਕਹਹੁ ਗੁਸਾਈ ਮਿਲੀਐ ਕੇਹ॥ ਜੋ _ਬਿਬਰਜਤ ਤਿਸ ਸਿਉ ਨੇਹ॥ 
(ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਮ. ੫-੧੧) 
ਪੁਨਾ- ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਤਨੁ ਧਨ ਸਭੁ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਸਾਕਤ ਕਹਤੇ ਮੇਰਾ॥ 
(ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੧੪) 
(ਛ) ਮਿੰਠਾ ਕਉੜਾ'- 
ਐਮਿਤੁ ਕਉਰਾ ਬਿਖਿਆ ਮੀਠੀ॥ ਸਾਕਤ ਕੀ ਬਿਧਿ ਨੈਨਹੁ ਡੀਠੀ॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫-੩੨) 
ਜੇ ਹਲਾਹਲ ਸੋ ਪੀਵੈ ਬਉਰਾ॥ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਜਾਨੈ ਕਰਿ ਕਉਰਾ॥ 
(ਗਉੜੀ ਗੁਆ ਮਹਲਾ ੫-੧੨ 
(ਜ) ਰਾਤੇ ਕੀ ਨਿੰਦਾ 
ਦੁਸਟਾ ਨਾਲਿ ਦੋਸਤੀ ਨਾਲਿ ਸੰਤਾ ਵੈਰੁ ਕਰੰਨਿ॥ (ਸਹੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟ - ੩! 
ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਤਿਨ ਨਿੰਦਹਿ ਨਿਗੁਰੇ ਪਸ ਸਮਾਨਾ॥ 


(ਭੋਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੧੪) 
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੫ ॥ ਵਾ 


€ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) (੧੪੫੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਜੇ ਕੋ ਨਾਉ ਲਏ ਬਦਨਾਵੀ ਕਲਿ ਕੇ ਲਖਣ ਏਈ॥ _ (ਰਾਮਕਲੀ ਮ ੧. ਅਸਟ -੧) 
(ਝ) ਚੇਰੀ ਕੀ ਸੇਵਾ : 
ਸੀ ਧਰ ਮੋਹਨ ਸਗਲ ਉਪਾਵਨ ਨਿਰੰਕਾਰ ਸੁਖਦਾਤਾ॥ 
ਐਸਾ ਪ੍ਰਭੁ ਛੋਡਿ ਕਰਹਿ ਅਨ ਸੇਵਾ ਕਵਨ ਬਿਖਿਆ ਰਸ ਮਾਤਾ॥੧॥ _` 
ਠਾਕੁਰ ਛੋਡਿ ਦਾਸੀ ਕਉਂ ਸਿਮਰਹਿ ਮਨਮੁਖ ਐਧ ਅਰਿਆਨਾ॥ 
(ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੧੪) 
(ਵ) ਪੋਖਰ ਨੀਰ ਵਿਰੋਲਨਾ : 
ਪੰਡਿਤ ਦਹੀ ਵਿਲੋਈਐ ਭਾਈ ਵਿਚਹੁ ਨਿਕਲੈ ਤਥੁ॥ 
ਜਲ ਮਥੀਐ ਜਲੁ ਦੇਖੀਐ ਭਾਈ ਇਹੁ ਜਗ ਏਹਾ ਵਥੁ॥ 
(ਸੋਗਨ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ:-੨) 
ਪਨਾ:- ਰਸਨਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਤਬ ਮਥੀਐ ਇਨ ਬਿਧਿ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ਪਾਵਹੁ॥ __ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧-੧) 
ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਉਪਰ ਕਥੇ ਵਾਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਵੇ ਤੇ ਉਸ ਉਤੇ ਵੀਚਾਰ 
ਦਿੜ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਕੁਰਾਹੇ ਜਗਤ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਨਾ ਪਵੇ ਤੇ ਜੋ ਰਾਹ ਉਪਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਉਸ ਤੇ ਟੁਰ ਪਵੇ. ਉਹ ਆਪਾ ਪਛਾਣ ਲਏਗਾ ਤੇ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਵਿਚ ਔਪੜ ਪਏਗਾ, ਉਹ ਸਿਖ 
ਨਹੀਂ ਉਸ ਤੋਂ ਉਚ ਪਦਵੀ ਯਾ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
ਅਐਕ ੯ ਵਿਚ ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੀ ਸਰਵ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮ ਪਸਰਿਆ 
ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਦਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦੀ ਕਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਔਕ ੮ ਵਿਚ ਕੀਤਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਕੀਹ ਦੇਖੇਗਾ:- 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਭਰਮ ਕਾਟਿਆ ਸਗਲ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੁ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫-੯੫) 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਐਕ ੨ ਦੇ ਔਤ ਤੋਂ ਐਕ ੭ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਜੋ ਵਾਕ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਰਥ 
ਉੱਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਹੈ ਗਏ ਹਨ। ਐਔਕ ੮ ਵਿਚ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਪਦ ਜੋ ਅਰਥਾਇ 
ਲੇਇ ਸੋ ਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ॥।' ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੋ ਇਹ ਗਲਾਂ ਸਮਝ ਲਵੇ ਸਾਡੇ 
ਬੀ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਹੈ. ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ.- 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੁੜਿ ਮੋਰੀ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਸਿਖ ਕੀ ਜੋ ਆਪਿ ਜਪੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ॥ 
(ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੧੧) 
ਕਈ ਸਜਣ `ਅਰਥਾਇ ਲੇਇ ਦਾ ਭਾਵ ਕਢਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਸਮਝਕੇ ਅਪਣੇ ਉਪਰ ਵਰਤਾ ਲਵੇ 
ਸੇ ਸਾਡਾ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੈ ਆਪ ਜੋ ਅਰਥ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਗਾ ਜਗਾ ਕੀਤੇ ਹਨ ਸੋ ਅਸਾਂ 
ਉਪਰ ਦਰਸਾ ਦਿਤੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਅਭੁੱਲ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਅਭੁੱਲ ਹਨ। 
ਸੰਪਰਦਾ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਦਾਨੇ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਚੈਗੇ ਵਾਕਫ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਓਹ ਗੁਰੂ ਆਸਿਆਂ ਨੂੰ ਮਨ 
ਵਿਚ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰਲੇ ੨ ਤੋਂ ੭ ਔਕ ਤਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਨਿਬੇਰਾ- ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੈੜ ਮੁਕਦਾ ਹੈ। (ਨਿਬੇੜਾ=ਫੈਸਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। 
ਅਧੇ- ਅਕਲ (ਰੂਪੀ) ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੋ ਐਨ੍ਹੇ ਹਨ। 'ਅਕਲ' ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਤਮੀਜ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਨਫਸੇ ਨਾਤਕਾ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਨਿਰਬਹੀਐ- ਨਿਰਬਾਹ ਕਰੀਏ। ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰੇ ਕੀਕੂੰ ਚਾੜੀਏ? 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) (੧੪੫੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਖੋਟੇ- ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। (੨) ਔਦਰੋਂ ਹੌਰ ਬਾਹਰੋਂ ਹੋਰ ਵਾਲਾ, ਕਪਟੀ। ਪਰਮਾਟ੩ 

ਖਰਾ- ਭਲੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਬੇ ਐਬ। ਔਦਰ ਖੋਟ ਨਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ! ਪਰਮਾਰਥ ਵਿ 
ਖਰਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਫ਼ਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੰਤ। 

ਐਧੈ- ਗਯਾਨ ਦੇ ਨੈਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀਨ। ਜੇ ਅਵਿਵੈਕੀ ਨੂੰ ਵਿਵੇਕਜ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। -; 
ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਜਾਣੂ ਨਹੀਂ, ਐਵੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਵੜਦਾ ਹੈ, ਮਾਇਕ ਵਡਿਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ੧ 
ਗਯਾਨੀ ਕਹਿਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਕਲੀ ਕਾਲ ਵਿਡਾਣੈ- ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਅਚਰਜ ਹੈ _ਯਥਾ.- 

ਸਣਿ ਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣ॥ ਮਨਿ ਔਧਾ ਨਾਉਂ ਸੁਜਾਣ॥ 
[ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੫) 

ਸੂਤੇ ਕਉ- ਮੋਹ ਨਿਦ੍ਹਾ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਨੂੰ। ਉਤ 

ਜਾਗਤ ਕਉ- ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ, ਯਾ ਸਰੂਪ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ: ਜੇ ਜਾਗਿਆ ਹੈ। 

ਸੁਤਾ- ਭਾਵ ਵਿਹਾਰ -ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਅਜਾਣ। 

ਜੀਵਤ- ਜੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਤੇ ਪੁੱਜਾ ਹੈ। 

ਮੁਆ- ਵਿਹਾਰ ਕਾਰ ਵਲੋਂ ਮੋਇਆਂ ਆਖਦੇ ਹਨ”। 

ਮੁਏ- ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਮੁਰਦੈ ਹਨ। 

ਆਵਤ- ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਾਤਾ- ਉਸ ਨੂੰ ਘਰੋਂ ਘਾਟੋਂ- ਗਿਆ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਜਾਤੇ ਕਉ- ਜੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਵਲੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋਕੇ ਵਿਹਾਰ ਕਾਰ ਵਿਚ ਲਗ ਪਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ -'ਓਹ ਭੁਲਾ ਨ ਜਾਣੀਏ ਜੈ ਮੁੜ ਘਰਿ ਆਵੇ'। ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਛਡ ਕੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲਰ 
ਪਏ ਨੂੰ ਆਇਆ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਪਰ ਕੀ- ਦੇਹ ਆਦਿ -ਸਮਗੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਪੁਨੋ- ਜੋ ਅਪਣਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਭਲਾ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਦੇਹਾ ਅਦਿ ਦੇ ਮਹ 
ਵਿਚੇ ਨਿਕਲ ਕੇ ਅਪਣਾ ਜੋ ਸੈ ਸਰੂਪ ਹੈ ਉਸ ਵਲ ਰੁਚੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਗਲ ਓਪਰੀ ਲਗਦੀ ਨੇ। 

ਮੀਠੇ ਕਉ- ਨਾਮ ਨੂੰ ਜੋ ਮਿੱਠਾ ਹੈ 

ਕਉੜਾ- ਫਿੱਕਾ ਯਾ ਮਨ ਵਾਛਿਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਸਾਦੀਕ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ। 

ਕੜੂਏ ਕਉ- ਕਾਮ ਭੋਰੇ' ਨੂੰ ਜੋ ਅਸਲ ਵਿਚ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਉੜਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੰ 
ਸਾਦੀਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 


ਠਾਕੁਰੁ- ਜਗਦੀਸ਼ ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਦਾ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 


ਪੇਖਰੁ- ਛੱਪੜ, ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਛੰਭ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਮ ਯਾ ਸਕਾਮ ਕਰਮਾ ਰੂਪੀ ਪਾਣੀ ਹੈ। 
ਜੈ ਆਦਮੀ ਸਾਧੂ ਸੈਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਨੂੰਨ ਵਿਚ ਬੀ ੦੪0੧ ੧੪੩੦= ਹੱਕ ਹਕੂਕ ਵਲੋ ਮੁਰਦਾ ਆਪ 
੫09 | 


ਤੀ 


੩0੬ 427 ੦5268 


42 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮) (੧੪੫੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 
ਮਾਖਨੁ- ਗਯਾਨ। ਮੁਕਤੀ। 
ਵਿਰੋਲੀਐ- ਰਿੜਕੀਏ ਰੀਸੈ- ਨਿਕਲਦਾ। 


ਪਦ- ਇਸ ਲਫਜ (ਪਦ ਦੇ ਕੋਈ ਸਤਾਰਾਂ ਅਨਾਰਾ ਅਰਥ ਹਨ: ਇਕ ਹੈ ਪੂਰਾ ਸ਼ਬਦ। ਏਥੇ 
ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਯਾ ਸਾਰਾ ਵਾਕ ਜੋ ਅਸਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਜੋ ਕੋਈ 
ਲਾ ਲਵੇ। 

ਅਰਥਾਇ ਲੇਇ- ਜੋ ਅਪਣੇ ਉਪਰ ਵਰਤ ਲਵੇ. ਘਟਾ ਲਵੇ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਫੇਰ ਬਣੇਗਾ - 
ਇਨ੍ਹਾ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਜੋ ਅਪਣੋ ਤੇ ਘਟਾ ਲਵੇ ਸੇ ਸਾਡੇ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ 
ਹੈ। 

(੬) 'ਅਰਥਾਇਂ ਤੇ 'ਲੇਇਂ ਨੂੰ ਵਖ ਵਖ ਲੈਕੇ ਐਉਂ ਲਗਦਾ ਹੈ-ਅਰਥਾਇ= ਅਰਥ ਨੂੰ“ਲੇਇ = ਲਵੇ। 
ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਜੋ ਲੈ ਲਵੇ (ਭਾਵ ਸਮਝ ਕੇ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰ ਲਵੇ) ਉਹ `___ ਹ 

ਚੀਨੈ- ਪਛਾਣੇ। 

ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ- ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਬੇਐਤ। ਭਾਵ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਏਹ ੧੮ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਾਚ ਕੇ ਤਰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਏਹ ਨਿਰੇ ਵੇਦਾਂਤਕ ਗਯਾਨ 
ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਦਿੱਸਣਗੀਆਂ, ਉਹ ਗਯਾਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਾਵ, ਪ੍ਰੇਮ (ਯਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ 
ਫ਼ੀਲਿੰਗ ਕਿ ਈਮੇਸ਼ਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਯਾ ਅਸੀਂ ਵਲਵਲਾ ਕਹਿ ਲਈਏ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਓਹ ਸਾਰੀ ਇਸ 
ਕਲਾ ਨੂੰ ਰਾਗ ਰਾਗ ਕਹਿਕੇ, ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਕੱਟ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਫਿਤਰਤ ਵਿਚ 
ਇਹ ਸੈ ਬੜੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦਾ ਕੌਂਟ ਦੇਣਾ ਅਧੂਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਵੱਲ ਬਾਹਾਂ 
ਉਲਾਰਨੀਆ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਹ ਗਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਨਿਗਧ ਕਰਕੇ ਰੱਖੀ 
ਹੈ। ਉਵ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕ ਰੋਂ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਕਸਰ ਨਹੀਂ ਰੱਖੀ, ਜੋ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਪਾਠਕ ਤੇ ਸਾਈਂ ਵਲ ਬਾਹਾਂ ਉਲਾਰ ਰਹੇ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਭੁਲੇਵਾ ਨਾ ਪੈ ਜਾਵੇ। ਤੁਖਾਰੀ ਰਾਗ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ-ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸੰਸਾਰ ਯਾਤ੍ਰਾ ਦੇ ਔਤਲੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ, 
ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ. ਯਾ ਭਾਵ (ਫੀਲਿੰਗ ਵਾਲਾ ਅਹਿਸਾਸ) ਕਮਾਲ ਦਾ ਮੌਜੂਦ ਰਖਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਭਾਵ, 
(ਪ੍ਰਮ ਕਿ ਫੀਲਿੰਗ) ਨੂੰ ਰਾਗ ਕਹਿਕੇ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਮੂਲ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪਟ ਸਟਦੇ, ਆਪ ਉਸ ਦੇ ਉਸ 
ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ, ਜੋ ਸਚ ਮੁਚ 'ਰਾਗ` ਹੈ, ਜੋ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਹੈ. ਜੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗਯਾਨ ਦੇ ਅੱਗੇ ਪਰਦਾ ਤਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਪਰ ਉਸ 
ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਜੋ ਸ਼ੁਧ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ. ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸੁਹਜ 
ਸੁਣ੍ਹਪ ਵਲ ਲਾਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਛੁਹ ਲੈਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਅਰੂੜ ਹੋਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਵਿਸਮਾਦ ਤੋਂ ਕਾਦਰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਪਯਾਰ ਭਰੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਚੁੱਕ ਕੇ ਸਾਈਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਇਸਥਿਤ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਨਿਰਮਲ ਬੂੰਦ ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰਕੇ ਸਾਗਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕਰਕੇ 
ਲਖਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੁਇ ਜਲ ਸਰੂਪ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਿਯ ਅਸਲੇ ਵਾਲੀ ਬੂੰਦ ਪ੍ਰੇਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ 
ਦੇਖਕੇ, ਏਕਤਾ ਲਖਕੇ ਬੀ ਉਸ ਸੁਧ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਹੇਠਲੇ ਰਾਗ ਦੀ ਐਸ਼ ਮਾੜ੍ਰ ਨਹੀਂ, 
ਪੁਕਾਰਦੀ ਹੈ। 

ਮਿਲੂ ਮੇਰੇ ਬੀਨੁਲਾ ਲੈ ਬਾਹੜੀ ਵਲਾਇ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਕਾਂ-੨) 
ਇਸ ਖੇਲ ਨੂੰ ਫੇਰ ਐਉਂ ਬੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ - 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. _ਅਸਟਪਦੀ-੧੯) (੧੪੫੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੨੯ 


ਸਾਗਰ ਮਹਿ ਬੂੰਦ ਬੂੰਦ ਮਹਿ ਸਾਗਰੁ ਕਵਣੁ ਬੁਝੈ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ। 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੯) 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੋਇਆ ਗੁਰਮੁਖ, ਬ੍ਰਿਛ ਨਾਲ 
ਲਗੀ ਸਰਵੀ ਟਾਹਣੀ ਵਾਡੂ ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਰਿਛ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਖੁਸ਼ਕ ਲਕੜੀ ਨਟ 
ਹੁੰਦਾ। ਉਸ ਵਿਚ ਫੀਲਿੰਗ ਦੀ ਲਚਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਪ੍ਰੇਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਝੂੰਮਦਾ ਹੈ 'ਅਸਤੀ 
ਭਾਤੀ ਪ੍ਰਿਯ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ। ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਅਗਯਾਨੀ ਦਾ ਰਾਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਓਹ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਤਦਰੂ./ 
ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਵਯਾਪਕ ਪੀਤਮ ਨਾਲ। ਓਹ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮੇਹਰ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸ੍ਰਿਸਟਾਂ 
ਉਤੇ-ਭਲਿਆ ਉਤੇ। ਓਹ ਤਰਸ ਭਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਤੱਕਦਾ ਹੈ ਗੁਨਾਹਗਾਰਾਂ, ਪਤਿਤਾਂ ਤੇ ਪਾਪੀਆ ਵਲ 
ਤੇ ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ ਖਾਤਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਕੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਸਹਾਰਦਾ ਤੇ ਰਾਹੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਉਨ੍ਹਾ ੮ 
ਪਾਪਾ ਤੇ ਗ਼ਫ਼ਲੀਆ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਲਈ ਤਨ ਮਨ ਵਾਰਦਾ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬਖਸੇ ਜਾਣ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸੈ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ, ਪੂਰਨ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ, ਓਹ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਪੂਰਾ: 
ਗਯਾਨ ਵਿਚ। ਓਹ ਅਭੇਦ ਹੈ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ, ਪਰ ਓਹ ਕਿਸੇ ਭੇਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਦੁਖ ਭਰਦ' 
ਸ੍ਰਿਸਟੀ ਤੋ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਓਹ ਪੂਰਨ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਖੜਾ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਸਾਜਦਾ ਜਗ= 
ਜਲੰਦੇ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਬ੍ਰਿਛ ਨਾਲ ਲਗੀ ਲਚਕਦਾਰ ਜੀਉਂਦੀ ਟਾਹਣੀ ਬਣਾਕੇ ਆਖਦ` 
ਹੈ ਤੂੰ ਬ੍ਰਿਛ ਹੀ ਹੈਂ, ਪਰ ਫੇਰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਤੂੰ ਜਗਦੀਸ਼ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਕਿਤੇ ਵੱਖਰੀ ਸੁੱਕੀ ਖੁਸ਼ਕ ਮਜਬੂਤ 
ਲੱਕੜੀ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਪੱਤਿਆਂ ਨਾਲ ਸਰਵੀ ਹੋ, ਤੂੰ ਫੁਲਾਂ ਨਾਲ ਮੁਸ਼ਕ ਮਚਾ, ਤੂੰ ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ 
ਹੰ. ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਹੋ ਕੇ ਵੰਡ ਵੰਡਾ। ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਹੋਵੇ ਰਾਗ ਤੋਂ, ਪਰ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਹੋਵੇ ਵਯਾਪਨ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਤੇ ਓਹ ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ ਪਵੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਸਾਜੀ ਦੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰੇ ਵਿਚ; ਓਹ ਸੁਆਦ ਲਵੇ 
ਰਸ ਮਾਣੇ, ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਪ੍ਰਿਯ ਰੂਪ ਹੋਕੇ, ਤੇ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਿਯ ਵਿਚ ਮਿਲੇ. ਹਾਂ ਸ਼ੁੱਧ ਸਤ 
ਸਰੂਪ ਹੋਕੇ 'ਵਯਾਪਕ ਸਤਯ ਸਰੂਪ' ਵਿਚ ਮਿਲਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾ 
ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਝਲਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਗਤੀ ਵਿਚ ਆਪ ਸਨ, ਜੇ ਕੁਛ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਸ 
ਨੂੰ ਸਾਗੇ ਪਾਗ ਸਮਝ ਸਕਣਾ ਕਠਨ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਕੁਛ ਅਸਮਦਾਦਿ ਦੀ ਨੁੱਲੀ ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੈ 
ਕਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤ' 
ਗਿਆ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗਰ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਚੌਲੀਆਂ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੧੯] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩॥ ਅਸਟਪਦੀਆ 
੧ਓਂ ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ। 


- ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਪਰ ਵੀਚਾਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਠ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਅਨਾਰਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
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ਤਲ 


`` ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੧੯) 


ਮੁਲ 


“ਗਲਾਂ 
ਐਲ 


ਮਨ ਕਾ ਸੂਤਕੁ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ 
ਭਰਮੇ ਭੂਲੇ ਆਵਉ ਜਾਉ ॥ ੧ ॥ 


ਮਨਮੁਖਿ ਸੂਤਕੁ ਕਬਹਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਭੀਜੈ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਭੋ ਸੂਤਕੁ ਜੇਤਾ ਮੋਹੁ ਆਕਾਰੂ ॥ 
ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੰਮੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ੨ ॥ 


ਸੂਤਕੁ ਅਗਨਿ ਪਉਣੈ ਪਾਣੀ ਮਾਹਿ ॥ 
ਸੂਤਕੁ ਭੋਜਨੁ ਜੇਤਾ ਕਿਛੂ ਖਾਹਿ ॥ ੩ ॥ 


ਸੂਤਕਿ ਕਰਮ ਨ ਪੂਜਾ ਹੋਇ ॥ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ੪ ॥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਿਐ ਸੂਤਕੁ ਜਾਇ ॥ 
ਮਰੈ ਨ ਜਨਮੈ ਕਾਲੁ ਨ ਖਾਇ ॥ ੫ ॥ 


ਸਾਸਤ ਸਿੰਮਿਰਿਤਿ ਸੋਧਿ ਦੇਖਹੁ ਕੋਇ ॥ 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕੋ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ ੬ ॥ 


ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਿ॥ 
ਕਲਿ ਮਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਤਰਸਿ ਪਾਰਿ 
॥੭॥ 


(ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 
ਅਰਥ 


(੧੪੫੪) 


(ਮਨ ਨੂੰ ਜੋ) ਦੂਜਾ ਭਾਵ (ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਹ) ਮਨ ਦਾ ਸੂਤਕ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਮਨ ਦੀ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾਂ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਕਰਕੇ 
ਹੈ॥੧॥ 

(ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ=) ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਸੂਤਕ ਕਦੇ ਬੀ ਦੂਰ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ, ਜਦ ਤਾਈਂ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਰਚ ਨਾਂ ਜਾਂਵੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਗੌਲ ਕੀ) ਜਿਤਨਾ ਕੁਛ ਮੋਹ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਰਖਦਾ ਹੈ (ਉਹ) 
ਸਭ ਸੂਤਕ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਮੋਹ ਦਾ ਫਾਥਾ) ਵਾਰ ਵਾਰ ਮਰ 
ਮਰ ਕੇ ਜੈਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਸੈ ਸੂਤਕ ਨਵਿਰਤ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ)॥੨॥ 

(ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਸੂਤਕ ਕੇਵਲ ਜਨਮ ਤੇ ਮਰਨੇ ਤੇ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) 
ਅੱਗ, ਪਉਣ ਤੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਸੂਤਕ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਤਿੰਨਾ 
ਵਿਚ ਜੀਵ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਜੰਮਦੇ ਬੀ 
ਗੰਹੰਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ) ਭੋਜਨ ਤੇ ਹੋਰ ਜੋ ਕੁਛ ਖਾਓ ਸੂਤਕ (ਉਜ 
ਵਿਚ ਬੀ) ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਦਾਣੇ ਫਲ ਸਬਜ਼ੀ ਤੁਸੀਂ ਖਾਂਦੇ 
ਹੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜੀਵਤ ਕਿਣਕਾ ਮਰਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 

(ਫੇਰ) ਸੂਤਕ ਵਿਚ ਨਾ ਕਰਮ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਪੂਜਾ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। (ਕੇਵਲ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਮਨ ਪਵਿਤ੍‌੍‌ ਹੁੰਦਾ 
ਹੰ॥੪॥ 

(ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਸੂਤਕ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ) ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ 
ਜੈਮਦਾ ਹੈ. ਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਉਹ ਕਾਲ 
ਚੱਕਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੫॥ 

(ਜੇ ਤੁਸਾਨੂੰ ਉਗਾਹੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ) ਕਈ ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ 
ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆ ਨੂੰ ਪੜਤਾਲ ਕੇ ਦੇਖ ਲਵੇ. (ਓਹ ਬੀ ਦੱਸਣਗੀਆਂ 
ਕਿ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੬॥ 
(ਉਵ ਤਾਂ) ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਨਾਮ ਉੱਤਮ ਮੈਨਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ) ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਤਾ (ਗੁਰ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 


ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਹੀ (ਨਾਮ ਕਮਾਈ ਦੁਆਰਾ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਕੇ) 


[ਪਾਰ ਉਂਤਰੀਦਾ ਹੈ॥੭॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧੯) (੧੪੫੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੨੯ 


ਸਾਚਾ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ |(ਸੂਤਕ ਜੈਮਣ ਮਰਣ ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ. ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਗੁਰਮੁਦ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਹੈ ਸਮਾਇ।| ਜਿਸ ਸਚੈ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ) ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਹ) ਸੱਚਾ ਹੈ 

॥੮॥੧॥ ਉਹ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਾ (ਆਕੇ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਤਾਂਤੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਪੈਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ)॥੮॥ 


ਵਯਾਧਯਾ- ਸੁਤਕ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਨਮ. ਪੈਦਾਇਸ਼। ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਵਰਤਾਓ 
ਉਸ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਦੇ ਗ੍ਰਿਹ ਬਾਲੂਕ ਜਨਮ ਤੇ ਯਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮੌਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਲਗਦੀ 
ਬਿਆਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਆਦਿ ਕਾਲ ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਵਾਲੇ ਘਰੋਂ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਯਾ ਉਹਨਾ ਦੇ 
ਘਰ ਨਾ ਜਾਣਾ ਆਦਿ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕਿਸੇ ਅਰੋਗਤਾ ਦੇ ਖਿਆਲ ਤੇ ਮਬਨੀ ਹੋਣ. ਜੋ ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਤੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤਾ 
ਦੇ ਹੱਥ ਜਾਕੇ ਇਕ ਭਰਮ ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਛੂਤ ਛਾਤ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਅਡੈਬਰ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਜੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤੇ ਉੱਚੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਸੂਤਕ ਤੋਂ ਭਾਵ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਲੈਕੇ ਫੁਰਮਾ ਰਹੈ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਲਓ ਮਨ ਦਾ ਸੂਤਕ। ਮਨ 
ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜਦ ਉਹ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੈ। ਤੁਸਾਡਾ ਹਰ ਖਿਆਲ, ਹਰ ਫਅਲ ਅਪਵਿਤੁ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸੂਰਤ ਮੋਹ ਦੀ ਹੋਵੇ। ਮੋਹ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਹ ਖਿੱਚ ਜੋ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ 
ਪਿਆ ਮਾਇਕ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਗ੍ਰਸਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੋਹ ਦੀ ਖੈਂਚ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਦਾ ਇਕ ਸਰੂਪ 
ਹੈ। ਜਦ ਜੀਵ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਰਾਗ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਦੈਖ' 
ਇਟ ਮਹ ਮਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਔਕ ੨ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਤਕ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ। 

ਐਕ ੪. ੫, ੭ ਇਸ ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

੧_ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ। __੨ ਨਾਮ। ੩_ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼। 

ਔਕ ੮ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੇ ਸੂਤਕ ਮਰਨ ਜੈਮਣ ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੋਚੋ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਪਰਭੂ ਨਾ ਜੋਮਦਾ ਹੈ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਵਯਾਪਦਾ ਹੀ 
ਨਹੀ। ਸੋ ਮਨ ਦਾ ਸੂਤਕ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਗੁਰਮੁਖਾ ਦਾ। 

ਹੁਣ ਸੂਤਕ ਰਿਹਾ ਜੋ ਖਿਆਲ ਨਾਲ ਸਰੀਰਾਂ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਲਗਦਾ ਮੋਨਿਆ ਹੈ। ਔਕ ੜੇ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਜੀ ਕਿ ਸੂਤਕ ਜੇ ਮਰਨ ਜੰਮਣ ਤੋਂ ਹੈ ਤਾਂ ਅੱਗ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਐਸਾ ਸੂਤਕ ਹੈ 
ਜੇ ਮਕਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਜੀਵ ਤਿੰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਪਉਣ ਤੇ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਜੀਵ ਜੈਮਦੇ ਬੀ ਹਨ। ਇਉਂ ਸੂਤਕ ਮਗਰੋਂ ਹੀ ਨਾ ਲੱਥਾ। ਤੇ ਏਹ ਤਿੰਨੇ ਦੇਵਤੇ ਮੈਨੇ 
ਹਨ, ਸੇ ਦੇਵਤੇ ਆਪ ਹੀ ਸਦਾ ਸੂਤਕ ਵਿਚ ਰਹੇ। ਤਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ਜੋ ਆਪ 
ਸੂਤਕ ਵਿਚ ਹਨ। ਫੇਰ ਸੂਤਕ ਵਿਚ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਫਲਦੇ। ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਜਲ ਆਦਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹਈ। 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕਰਮ ਤੋਂ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਆਪੇ ਰਹਿ ਗਏ। ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਦੇਖੋ: ਕੋਈ ਮਾਨੁਖ ਜੀਉਂਦਾ 
ਨਹੀ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਜਦ ਤਕ ਕੁਛ ਖਾਵੇ ਨਾ ਤੇ ਜੇ ਐਨ ਫਲ ਸਬਜ਼ੀ ਮਾਤਰ ਹੀ ਖਾਵੇ ਤਾਂ 

ਜੇਤੇ ਦਾਣੇ ਔਨ ਕੇ ਜੀਆ ਬਾਝ ਨ ਕੋਇ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੧ 

ਹਜਾਰਾ ਐਨ ਦੇ ਦਾਣਿਆ ਦੇ ਜੀ ਮਰਨਗੇ ਤਾਂ ਰੋਟੀ ਪੌਕੇਗੀ। ਜੀ ਮਰਿਆਂ ਤੇ ਸੂਤਕ ਪੈ ਗਿਆ 
ਜੋ ਪਿਆ ਰਹਿਣਾ ਹੋਇਆ। ਸੈ ਇਹ ਸੂਤਕ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਬੀ ਉਹ ਹੀ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਆਓ, ਜੋ ਸਭ ਕਿਛ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜਾਵੇ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 
ਫ਼ਰਮਾਇਆ ਹੈ - 
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ਰੀ 
ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪੰਦੀ-੨੦) (੧੪੫੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਪੈਨਾ ੨੨੯ 


ਨਾਨਕ ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝਿਆ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਸੂਤਕੁ ਨਾਹਿ॥ __(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੯) 

ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ੧੮ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਵੀਚਾਰ ਸੂਤਕ ਪਰ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਕੈ ਪੜ੍ਹਨੀ ਚਾਹੀਏ। ਦੋਹੀਂ ਥਾਈਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਓਹ ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ਸਿਖਲਾ ਰਹੇ ਹਨ ਜੇ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਸਫ਼ਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਂਈਂ ਵਿਚ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਦੂਹਾਂ ਦਾ 
ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਮੋਕਿਆ ਤੇ ਅਰੋਗਤਾ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣਾ ਛੋੜ ਦਿਓ ਤੇ 
ਮਲੇ ਕੁਚੈਲੇ ਰਹਿਕੇ ਸਫਾਈ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿਓ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੂਤਕੁ- (ਸੰਸ.. ਸ੍ਰਤਿ =ਪੈਦਾਇਸ, ਜਨਮ) ਉਹ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਜੋ ਬੱਚੇ ਜੈਮਣ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦੇ ਮਰਨ ਸਮੇਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਤੇ ਸੈਜਾਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਚੌਬੜ ਗਈ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਭੀਜੈ- ਭਿਜੇ। ਪਿਆਰ ਦੇ ਵਲਵਲੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ, ਰੱਤਾ ਜਾਵੇ। ਰਹੇ। 

ਮੋਹੁ ਆਕਾਰੁ- ਜਿਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਮੋਹ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਸੂਰਤ ਮੋਹ ਹੈ। ਮੋਹ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਖਿਆਲ ਤੇ ਕਰਮ ਦੂਈ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੦] 


- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਪੰਡਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ 
ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਲੋੜ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ॥ | ਗੁਰਮੁਖ (ਉਸ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ (ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਦੇ) 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਰਾਖਹੁ ਹਿਰਦੈ ਉਰ ਧਾਰਾ॥ | ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। "ਗੁਰਮੁਖ ਸਚੇ ਦੁਆਰੇ (= ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋਭਾ ਸਾਚੁ ਦੁਆਰਾ ॥ ੧ ॥ [ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਸੋਭਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਹੇ ਪੈਡਤ' ਤੂੰ ਬੀ) ਹਰ 
ਜੀਉ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਧੁਰ) ਦਿਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਧਾਰਨ ਕਰੀ 
ਰਖੰ॥੧॥ 


ਪੰਡਿਤ ਹਰਿ ਪੜੁ ਤਜਹੁ ਵਿਕਾਰਾ ॥ ! (ਹਾਂ) ਹੇ ਪੈਡਤ' ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਪੜ੍ਹ (ਭਾਵ ਸਿਮਰ) ਤੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਉਜਲੁ ਉਤਰਹੁ ਪਾਰਾ |ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇਹ। (ਐਉਂ ਤੂੰ ਬੀ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਸੈਸਾਰ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਰ ਜਾਏਂਗਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਚਹੁ ਹਉਸੈ ਜਾਇ ॥ | ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ (ਦਿਲ) ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ (ਦੀ ਮੈਲ) ਦੂਰ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥ |ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਵਾਧਾ ਇਹ ਕਿ ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ ਉਹ) ਮੈਲ ਗੁਰਮੁਖ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥੨॥ |ਨੂੰ ਆ ਕੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ”, (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈਏ॥੨॥ 


"ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਦੂਸਰੀ ਤੋ ਪਹਿਲੋਂ ਲਗੇਗਾ। 
= ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ (ਰਾਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪) 
# ਹਉਮੈ ਨਾਦੇ ਨਾਲਿ ਵਿਰਧੁ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸਹਿ ਇਕ ਨਾਇ॥ _ (ੜਹੌਸ ਮ _੩-੧੨। 
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ਗਉਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦) (੧੪੩੫੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੮ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਚਿ ਹੋਈ ॥ | ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਧਰਮ (ਸਾਰੇ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਹੰਕਾਰੁ ਜਲਾਏ ਦੋਈ ॥ | ਗੁਰਮੁਖ ਦੁਐਤ (ਭਾਵ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੂਲ) ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਸਾਦ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ੩ ॥ [ਸੁਟਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ (ਇਹ) ਸੁਖ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ (ਰਹਿਟ 
ਕਰਕੇ) ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਪਰਬੋਂਧਹੁ ਬੂਝਹੁ ਸੋਈ ॥ | (ਹੇ ਪੰਡਤ! ਤੁਸੀ) ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋ. (ਪਰ ਦਿਲ ਦੇਕੇ 
ਲੌਕ ਸਮਝਾਵਹੁ ਸੁਣੇ ਨ ਕੋਈ ॥ |ਸੁਣਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀ, (ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਲੋਕੀ ਸੁਣਨ ਤ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਮਝਹੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ | ਅਮਲ ਕਰਨ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਪਹਿਲਾਂ) ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਸਿਖਯਯ 
॥੪॥ ਕਰੋ ਤੇ ਉਸ (ਸਿਰਜਣਹਾਰ) ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਓ। (ਹਾ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਜੇ (ਸਮਝਹੁ=) ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਸਦੈਵੀ ਸਮ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥੪॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਡੰਫੁ ਬਹੁਤੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ | ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) (ਚਾਹੋ) ਮਨਮੁਖ ਵਿਚ ਬਹੁਤੀ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ | ਚਤੁਰਾਈ ਤੇ ਦੰਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਓਹ ਜੋ ਕੁਲ 
ਆਵੈ ਜਾਵੈ ਨਉਰ ਨ ਕਾਈ ॥ ੫॥ |ਨੰਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ (ਭਾਵ, ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਸੇ ਸੋ ਉਹ) ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ (ਥਿਰ) ਟਿਕਾਣਾ 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ॥੫॥ 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰੇਂ ਬਹੁਤੁ |ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਪਰ) ਬਹੁਤੇ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਤ 
ਅਭਿਮਾਨਾ ॥ ਬਗ ਜਿਉਂ ਲਾਇ | ਹੋਕੇ। (ਉਹ) ਧਿਆਨ ਬੀ ਨਿਤ ਲਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਬਗੁਲਾ 
ਬਹੈ ਨਿਤ ਧਿਆਨਾ ॥ ਜਮਿ ਪਕੜਿਆ | (ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਅਭਿਮਾਨ ਤੇ ਦੌਭ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਦ) 
ਤਬ ਹੀ ਪਛੂਤਾਨਾ ॥ ੬ ॥ ਜਮ ਨੇ (ਆਕੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਫੜਿਆ ਤਦੋਂ ਉਹ ਪਛੋਤਾਏਗਾ॥੬॥ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ | (ਸੋ ਸਿੱਧਾਤ ਦੀ ਬਾਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਬਿਨਾ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਸੋਈ ॥ [ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਉਹ (ਮੁਕਤੀ 
ਜ਼ਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ (ਮੁਕਤੀ ਦਾ) ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਆਇਆ 
ਹੈ॥੭॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਨਾਮੇ | ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਜਾਤ, ਪਤਿ ਤੇ ਵਡਿਆਈ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਨੈ। 
ਵਡਿਆਈ ॥ ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਤ੍ਰੀ | (ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ) ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਦੂਰ ਕਰ 
ਬਿਦਾਰਿ ਗਵਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ [ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਪੈਡਤ ਆਦਿਜਾ 
ਝੁਠੀ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ੮ ॥ ੨॥ ਦੀ) ਚਤੁਰਾਈ ਝੂਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੮॥੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪੈਡਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਪੈਡਿਤ ਪੰੜ੍ਰਿਆ ਤੇ 
ਜਿੰਤੇ ਨਹੀਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੌਖਣਾ ਤੇ ਸੱਚੇ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮਖ 
ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਤੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
"_ਦਰਸਰੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲਗੇਗਾ। 


'ਗਲਿਕਾਂਗਾ 
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ਪਤ ਜੀ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੦) (੧੪੫੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁਰ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨ੍ਹਾ ੨੩੦ 


ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਪਹਿਲੀ ਤੇ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ 'ਘਾਲ' ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀਂ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗਲ ਵਿਤ੍ਰੇਕ 
ਨਾ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾ ਤਿੰਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਕੱਠੇ ਢੁਕਾਉਣ ਵਿਚ ਉਕਾਈਆਂ ਪੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ 
ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਕਹਿਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਦਾ ਸ੍ਰੋਤਾ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇ ਕੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਕਿ ਐਕ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ 
ਵਾਲਾ ਸ਼੍ਰੋਤਾ ਉਹੀ ਪੰਡਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਘੋਖਣ ਦੀ 
ਮਤਿ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ' ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਆਦਰਸ਼, ਕਰਨੀ ਤੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹੋਏ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਸੇ ਪੋਡਿਤ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਦ 
ਕਿ ਤੇਰਾ ਆਪਣਾ ਮਨ ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਨਾਮ ਹੈ ਜਾਗੂਤ ਵਾਲੇ ਢਾ. ਜਾਗੇ ਹੋਏ ਦਾ, 
ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦਾ, ਸੁਸਿਖਯਤ ਦਾ। ਪੇਡਿਤ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੂੰ ਤਾਂ ਵਿਕਾਰ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਸੁਤਾ ਪਿਆ 
ਹੈਂ. ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈਂ, ਪਹਿਲਾਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਗਾ, ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ ਸੈਯੁਕਤ ਕਰ। 
ਇਹ ਹੈ 'ਪਰਬੋਧਹੁ' ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ। ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਹੋਵੋ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਨਾਮ 
ਲੈਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਗਯਾਨ ਜਾਗਤ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ। 

ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਐਕ ੫ ਤੈ ੬ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ:- ਦੰਭ, ਚਤੁਰਾਈ, ਅਭਿਮਾਨ ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਕਰਮ, ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਧਯਾਨ ਆਦਿ ਦੱਸ 
ਕੇ ਅਔਤਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਔਤ ਮਾੜਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਔਕ ੭ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਸਿਲਪ ਦਾ ਛਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ 
ਬਣੀਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੮ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਫੇਰ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ. ਜਿਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸੀ। ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਅਪਣਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਉੱਚ ਪਦਵੀ ਤੇ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਚੁਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਖੀਰ ਪੋਡਿਤ ਨੂੰ ਫੇਰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਨਾਮ ਹੀਣ 
ਹੈਂ ਤੇਰੀ ਚਤੁਰਾਈ ਝੂਠੀ ਸ਼ੈ ਹੈ। 


- ਹਿਰਦੈ ਉਰਧਾਰਾ- ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਰਧਾਰ ਕਰੋ। ਭਾਵ ਹੈ ਦਿਲ ਦੇ ਧੁਰ ਐਦਰ 
ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ਡੂੰਘ ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾਓ। ਜਿਥੇ ਸੰਸਕਾਰ ਵੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਹਿਰਦੈਂ' ਤੇ 'ਉਰ 
ਦੇ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ। 

ਪਰਬੋਧਹੁ- (ਸੋਸ., ਪ੍ਰਬੋਧਨ= ਜਾਗਣਾ, ਗਯਾਨ ਮਯ ਹੋਣਾ) ਜਗਾਓ, ਸਮਝਾਓ, ਗਯਾਨਵਾਨ ਕਰੋ, 
ਪਾ “ਆ 
- (ਸੌਸ:, ਦੰਭ: = ਛਲ। ਪੁ: ਪੋਜਾਬੀ ਡੌਫ) ਦੰਭ. ਕਪਟ, ਫ੍ਰੈਬ। ਬਰ- ਬਗਲਾ। 
ਸਲਿਕ, ਜੀ ਅਰ (ਸੈਸ:, ਸਾਗਰ: ਪ੍ਰਾ:.ਸਾਯਰ = ਸਮੁੰਦਰ-ਕੀ ਪੁਤ੍ਰੀ) ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਧੀ, 
ਮਾਇਆ। ਜਦੋਂ ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕਿਆ ਗਿਆ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਤਦੋਂ ੧੪ ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ। ਲੱਛਮੀ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਸੀ। ਸੋ ਸਾਗਰ ਦੀ ਧੀ ਲੱਛਮੀ ਹੋਈ। _ਭਾਂਵ-ਮਾਇਆ। 
ਸ਼ਿਦਾਰਿ- ਮਾਰਕੇ। ਗਵਾਈ- ਦੂਰ ਕੀਤੀ। 
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ਤਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੧) 


(੧੪੫੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੦ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੧] 


- ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਧਰਮ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਅਗਲੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਉਹ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ ਬੀ ਦੇਖ ਲਓ। ਕਿਆ ਗਿ[ਹਸਤੀ ਤੇ ਕਿਆ ਭੇਖ ਧਾਰੀ 
ਸਭ ਦਾ ਉਧਾਰ ਨਾਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅੱਪੜਨ ਦਾ 


ਉਪਦੇਸ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮ੧ ੩ ॥ 
ਇਸੁ ਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਪੜਹੁ ਤੁਮ 
ਭਾਈ ॥ ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ 
ਐਥੈ ਅਗੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ॥ ੧॥ 


ਰਾਮ ਪੜਹੁ ਮਨਿ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮੇਲੁ ਉਤਾਰੁ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਵਾਦਿ ਵਿਰੋਧਿ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਫੀਕਾ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਚਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੨॥ 


ਹਉਮੈ ਮੌਲਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰਾ ॥ 
ਨਿਤ ਤੀਰਜਿ ਨਾਵੈ ਨ ਜਾਇ 
ਅਹਕਾਰਾ ॥ ਬਿਨ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਜਮੁ ਕਰੇ 
ਖੁਆਰਾ ॥ ੩ ॥ 


ਸੋ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ਜਿ ਹਉਮੈ ਮਾਰੈ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਪੰਚ ਸੰਘਾਰੈ ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਸਗਲੇ ਕੁਲ ਤਾਰੈ ॥ ੪ ॥ 


ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਨਟਿ' ਬਾਜੀ ਪਾਈ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅਧ ਰਹੇ ਲਪਟਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਅਲਿਪਤ ਰਹੇ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ੫ ॥ 


ਅਜਹਧ 


ਹੇ ਭਾਈ' ਇਸ ਜਗ ਦਾ ਧਰਮ (ਜਾਸਤ੍ਰਾ ਵਿਚ) ਪੜਹੁ. ਤੁਸੀ 
(ਆਪੋ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਬਹਿਸਦੇ ਹੈ, ਅਤੇ ਸੁਣੋ ਜੇ) ਸਾਰੀ ਸੋਝੀ ਕਿ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਪਾ ਦਿਤੀ ਹੈ (ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) 
ਏਥੇ ਓਥੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਜੀਵ ਦਾ) ਸਹਾਈ ਹੈ॥੧॥ 


(ਸੋ ਹੇ ਭਾਈ!) ਰਾਮ (ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਥਯਾ) ਪੜ੍ਹੋ (ਤੇ ਉਸ 
ਉਪਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ (ਬੀ) ਕਰੋ. (ਐਉ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਦੁਆਰਾ (ਆਪਣੀ) ਮੈਲ ਉਤਾਰ ਲਓ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਝਗੜਿਆਂ ਤੇ ਵਿਰੋਧਾ ਨਾਲ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਢੈਤ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਤਾਂ ਮਨ ਬੀ ਤੇ ਤਨ 
ਬੀ ਫਿੱਕੇ (=ਬੇ ਸੁਆਦੇ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ 
ਦੁਆਰਾ ਸਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ 
॥੨॥ 


(ਸੋ) ਇਸ ਸੰਸਾਰ (ਦੇ ਲੋਕੀ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਕਰਕੇ ਮੈਲੇ ਹਨ 
(ਏਹ) ਸਦਾ ਤੀਰਥੀ ਨ੍ਰਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਮੈਲੇ ਦੇ ਮੈਲੇ ਰਹਿਦੇ 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਨ੍ਹਾ ਧੋਕੇ ਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਹੌਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ। (ਹਾਂ, ਉਹ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲਣੇ ਕਰਕੇ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਔਤ) ਜਮ ਖੁਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 


ਉਹੀ ਪੁਰਖ ਸੱਚਾ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ (ਤੇ ਟੁਰਕੇ) ਪੌਜਾਂ (ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
(ਉਹ) ਆਪ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ ਕੁਲ 
ਨੂੰ ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ) ਨਟ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੁਆਰਾ (ਇਸ 
ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਇਕ) ਖੇਲ ਰਚਾਈ ਹੈ। (ਇਸ ਖੇਡ ਨਾਲ) ਅੰਨ੍ਹੇ 
ਮਨਮੁਖ ਲਪਟ ਰਹੇ ਹਨ; (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ) ਹਰੀ ਵਿਚ) ਲਿਵ 


ਲਾਕੇ (ਇਸ ਖੇਲ) ਤੋਂ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੫॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੧) (੧੪੬੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੦ 


ਬਹੁਤੇ ਭੇਖ ਕਰੈਂ ਭੇਖਧਾਰੀ ॥ |(ਹੁਣ ਭੇਖਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ) ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਅੰਤਰਿ ਤਿਸਨਾ ਫਿਰੈ ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ | (ਭਾਵ ਭੇਖੀ ਸਾਧੂ) ਬਹੁਤੇ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਐਦਰ 
ਆਪੁ ਨ ਚੀਨੈ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ ੬ ॥ _| (ਉਸ ਦੇ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਭੇਖ ਦਾ) ਅਹੈਕਾਰੀ ਹੋਇਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ, (ਆਂਪਣੇ) ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਨਹੀਂ. (ਉਸਨੇ) ਖੇਲ 
ਹਾਰ ਦਿੱਤੀ (ਜਾਣੋ) ਭਾਵ ਉਸ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ 
ਲਿਆ ਹੈ॥੬॥ 
ਕਾਪੜ ਪਹਿਰਿ ਕਰੇ ਚਤੁਰਾਈ ॥ | (ਅਤੀਤਤਾਈ ਦੇ ਸੂਚਕ) ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਕੇ ਚਤੁਰਾਈ ਤਾਂ ਪਿਆ 
ਮਾਇਆ ਮੌਹਿ ਅਤਿ ਭਰਮਿ |ਕਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਡਾਢੇ ਭਰਮ 
ਭੁਲਾਈ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਵਿਚ ਭੁਲਾ ਛਡਿਆ ਹੈ। (ਉਸਨੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ 
ਪਾਈ ॥ ੭ ॥ ਬਿਨਾ (ਖਾਲੀ) ਰਖਿਆ ਹੈ. (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ 
ਪਾਏਗਾ॥੭॥ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਦਾ ਬੈਰਾਗੀ ॥ |(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੋਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ ਹਨ 
ਗ੍ਰਿਹੀ ਅੰਤਰਿ ਸਾਚਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥ | (ਓਹ) ਸਦਾ ਦੇ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹਨ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਿਵ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ | ਹਿ[ਹਸਤ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦਿਆਂ) ਹੀ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੱਗੀ 
੧ ੮॥ ਤੇ. ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਏਹ 'ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਮਾਹਿ ਨਿਰਬਾਣ' ਪਦ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਓਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ 
ਹਨ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਦੇ ਹਨ॥੮॥੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਛ ਆਦਮੀ ਕੁਛ ਬਹਿਸ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਐਕ ੨ 
ਵਿਚ ਆਏ ਪਦ ਵਾਦਿ ਵਿਰੋਧਿ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। 'ਵਾਦਿ` ਅਰਥਾਤ ਬਹਿਸਾਂ ਨਾਲ 'ਵਿਰੋਧ' ਹੈ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਯਾ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਾਦਿ ਵਿਰੋਧ ਪਦ ਕੱਠਾ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 
ਐਸੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਬਹਸ ਯਾ ਵਾਦ ਵਿਚ ਫਿੱਕੇ ਵਾਕ ਆਪੋ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਮਨ ਬੈ-ਸੁਆਦ ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਥਕਾਨ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਸਚੇ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਓ. ਇਹ ਹੈ ਮਾਰਗ ਸੁਖ ਦਾ। 

ਵਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਗਲ ਅਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਸੂਚਤ ਹੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਪਦ 'ਪੜ੍ਹੋਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਧਰਮ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਕੀਹ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਬੀ 'ਰਾਮ ਪੜਹੁ' ਕਿਹਾ। 

ਅਔਕ ੫ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਨਟ ਨੈ ਇਕ ਖੇਲ ਰਚਾਈ ਹੈ. ਜੇ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਖੇਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅਸਲ ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਹੱਦ ਬੋਦੀ ਮਾਇਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਤੇ 
ਬੱਝੀ ਰਹਿੰਦੀ ਤੇ ਬੰਨ੍ਹੀ ਰਖਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿੱਤਾ ਦੁਨੀਆ ਦਾਰ ਮਾਇਆ ਧਾਰੀਆ ਨੂੰ, ਚਾਹੋ ਵਪਾਰੀ ਸਨ, ਚਾਹੇ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ 
ਸਨ, ਚਾਹੋ ਨੌਕਰ ਸਨ. ਸਭ ਨੂੰ ਸਮੁੱਚਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭੁੱਲ ਦਰਸਾ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ 
ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ; ਇਹ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ (ਐਕ ੧)। ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਓ (ਅਔਕ ੨)। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸੈਥਯਾ ਘੋਖਣ ਵਾਂਝੂ ਪੜ੍ਹੋ ਭਾਵ ਸਿਮਰੋ ਤੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੧) (੧੪੬੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੦ 


ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੇਠ ਕਾਰਜ ਕਰੋ। ਇਸ ਨਾਲ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਪੈਜ ਕਾਮਾਦਿ ਮਾਰੇ 
ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਹਉਂਮੇ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਹ ਪੁਰਖ ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪ ਤਰੇਗਾ ਉਹ ਕੁਲ ਨੂੰ ਤਾਰੇਗਾ (ਐਕ ੪)। 

ਐਕ ੫ ਵਿਚ ਐਸੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਆਖਿਆ ਜੋ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਫਿਰ ਮਾਇਆ 
ਮਹ ਬੀ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਏਗਾ। ਇਸੇ ਗਲ ਨੂੰ ਫੇਰ ਔਕ ੮ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ, ਜਿੱਥੇ 
ਕਿ ਸਿੱਧਾਤ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੬ ਤੇ ੭ ਵਿਚ ਭੇਖਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਭੇਖੀਆਂ ਵਿਚ ਬੀ. ਬਾਵਜੂਦ ਤਿਆਗੀ 2 
ਜਾਣ ਦੇ. ਮਾਇਆ ਧਾਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕਾਂ ਦੀ ਹੇਂਦ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। ਅਹੰਕਾਰ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਮਹ, ਇਨਾ ਕਰਕੇ ਭ੍ਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਭੁਲ ਦੇ ਕਾਰਣ ਆਪਾ ਨਾ ਚੀਨ ਸਕਣਾ, ਭਾਵ 
ਸਰੂਪ ਲੱਖਤਾ ਨਾ ਐੱਪੜਨਾ। ਫੋਕੀ ਮਨ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੀ, ਇਹ ਸੈ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋ ਲੱਭਦੀ ਹੈ। 

ਔਐਕ ੮ ਵਿਚ ਨਿਚੋੜ ਹੈ.- ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ ਓਹ ਵੈਰਾਗੀ ਹਨ, ਸਦਾ ਵੈਰਾਗੀ। ਕਿਉਕਿ 
ਓਹ ਨਾਮ ਲਗਾਤਾਰ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਨਾਮ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਰਾਗੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗੀ”। 
ਸੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸਦਾ ਵੈਰਾਗੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾ 
ਉਹ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ, ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਗੁਣੁ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ। ਸੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾ ਵਾਲੇ 
ਹਨ। ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦੀ, ਭੇਖੀ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਹੋਣ. ਵੜੇ 
ਭਾਗਾ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਜਨਮ ਗੁਆ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪੜਹੁ- ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਦਿ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹੇ। 

ਵਾਦਿ- ਝਗੜਿਆਂ ਅਰਥਾਤ ਬਹਿਸਾਂ _ਨਾਲ। 

ਵਿਰੋਧਿ- ਵੈਰ ਦਾ ਭਾਵ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਵੈਰ ਨਾਲ। 

ਫੀਕਾ- ਫਿਕਾ. ਬੇ-ਸੁਆਦਾ। 

ਸੰਘਾਰੈ- ਮਾਰ ਲਵੇ। ਮਾਰੇ। 

ਨਟਿ- ਨਟ ਨੇ। ਈਸ਼ਰ ਨੂੰ ਨਟ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਬੇਅਦਬੀ ਦਾ ਵਾਚਕ ਇਹ ਪਦ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸੰਸਾਨ 
ਰੂਪੀ ਖੇਲ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ `ਨਾਟਕ ਦਾ ਰਚਯਤਾ' ਨਟ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਬਾਜੀ- (ਫਾ:.. ਬਾਜ਼ੀ) ਖੇਲ। ਇਹ ਮਿਲਵਾ ਪਦ `ਨਟਿ ਬਾਜੀਂ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ 'ਨਟ ਦੰ' 
ਖੇਲ' ਹੋਵੇ। 'ਨਟਿਹ ਪਦ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ. 'ਨਟ ਨੇਂ। 

ਕਾਪੜ- ਕਪੜੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਭੇਖ ਦੇ ਕਪੜੇ। 

ਬੇਰਾਗੀ- ਵੈਰਾਗਵਾਨ। 

ਗਿਹੀ- ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ। (ਅ) ਘਰ ਵਿਚ ਰਹਿਦਿਆਂ ਹੀ। 


“ਮਨੂ ਮੇਰੇ ਗਜ ਜਿਹਬਾ ਮੇਰੀ ਕਾਤੀ। । ਮਪਿ ਮਪਿ ਕਾਟਉਂ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ। । 


(ਆਸਾ ਨਾਮ ਦੇਉ ਜੀ-੩) 
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'.੧੭ੰ 
__ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨) 


(੧੪੬੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੧ 


(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ--੨੨] 
ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ ਜੁਗ ਦਾ ਧਰਮ ਨਾਮ ਹੈ, ਇਹ ਹਾਲ 
ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮੂਲ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪੁਰਾਤਣ ਤੋਂ ਪੁਰਾਤਣ ਮਾਰਗ ਨੂੰ 'ਬਹੂ ਦੇਵ ਵਾਦ ਤੇ 
'ਕਰਮ ਬਧ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਹਉਂ ਨਹੀਂ ਕੇਂਟਦਾ ਤੇ ਸਰੂਪ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਿਜਾਂਦਾ। ਉਸ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਦਾ ਮਾਰਗ ਸਿੱਧਾ ਸੌਖਾ ਤੇ ਟਿਕਾਣੇ ਲਿਜਾ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ 


(ਓਵਲਰ -€ ੭ 
ਮਲ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਬੁਹਮਾ ਮੂਲੂ ਵੇਦ ਅਭਿਆਸਾ ॥ 
ਤਿਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਦੇਵ ਮੋਹ ਪਿਆਸਾ ॥ 
ਤ੍ਰੰ ਗੁਣ ਭਰਮੇ ਨਾਹੀ ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਵਾਸਾ ॥ ੧॥ 


ਹਮ ਹਰਿ ਰਾਖੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਇਆ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਦਿ੍‌ਤਾਇਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤੂਂ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬੁਹਮ ਜੰਜਾਲਾ ॥ 
ਜਮਕਾਲਾ ॥ ਤਤੁ ਨ ਚੀਨਹਿ ਬੰਨਹਿ 
ਪੰਡ ਪਰਾਲਾ ॥ ੨ ॥ 


ਮਨਮੁਖ ਅਗਿਆਨਿ ਕੁਮਾਰਗਿ ਪਾਏ॥ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਰਿਆ ਬਹੁ 
ਕਰਮ ਦ੍ਰਿੜਾਏ ॥ ਭਵਜਲਿ ਡੂਬੇ ਦੂਜੈ 
ਭਾਏ ॥ ੩ ॥ 


ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੁਹਤਾਜ ਪੰਡਿਤੁ 
ਕਹਾਵੈ ॥ ਬਿਖਿਆ ਰਾਤਾ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ 
ਪਾਵੈ ॥ ਜਮ ਕਾ ਗਲਿ ਜੇਵੜਾ ਨਿਤ 
ਕਾਲੂ ਸੰਤਾਵੈ ॥ ੪ ॥ 


ਅਰਥ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਮੂਲ ਹੈ (ਜਗਤ ਦਾ ਅਤੇ) ਵੇਦ ਦੇ (ਪਠਨ ਪਾਠਨ 
ਆਦਿ) ਅਭਯਾਸ ਦਾ। ਉਸ ਤੋਂ ਹੀ ਦੇਵਤੇ ਉ 


ਹੋਇਆ॥੧॥ 


(ਪਰੰਤੂ) ਸਾਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ (ਮੋਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਤ੍ਰੈਗੁਣੀ ਭ੍ਰਮਣੀ ਤੋਂ) 
ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ ਕਿਵੇਂ? ਉੱਤਰ:) (ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਨੇ) 


ਦਿੱਤਾ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ) ਹਰ ਦਿਨ (ਸਦਾਂ 
ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਤਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਕ ਜੈਜਾਲ ਹੀ 
ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ) ਪੜ੍ਹਕੇ ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ) ਝਗੜੇ 
ਹੀ ਵਖਾਣਦੇ ਹਨ. (ਐਸੇ ਭੁੱਲੇ ਹੋਇਆ ਦੇ) ਸਿਰ ਉਤੇ ਜਮ 
ਕਾਲ (ਸੱਟ) ਮਾਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਅਸਲ ਤੇ) ਸਾਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ (ਓਹ ਮਾਨ) 
ਸਕੀ ਕੀਆਂ ਐਲ ਲੂ .ਸੀਐ 


ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 

(ਕੋਈ ਕੋਈ ਮਨਮੁਖ) ਪੰਡਤ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋੜਵੈਦ। ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਬਹੁਤ 
ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਹੈ ਇਹ ਮਾਨੋ) 
ਜਮ ਦਾ ਰੱਸਾ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ ਵੇ) ਗੌਲ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ. (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਕਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਸਤਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦਾ)॥੪॥ 
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ਗਉਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨) (੧੪੬੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੩੧ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਮਕਾਲ। ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ ॥ | (ਪਰ)ਜਮ ਕਾਲ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ (ਬੀ) ਨਹੀਂ ਆਉਦਾ 
ਹਉਮੈ ਦੂਜਾ ਸਬਦਿ ਜਲਾਵੈ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖ) ਹਉਮੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰ 
ਨਾਮੇ ਰਾਤੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ੫ ॥ [ਸਾੜ ਸੁਟਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਹਰੀ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਹੋਏ ਹਰੀ ਦੇ ਗਣ 
ਰ੍‌ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੫॥ 
ਮਾਇਆ ਦਾਸੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਕਾਰ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਮਾਇਕ ਨਿਰਬਾਹ ਕੀਕੂੰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ' 
ਕਮਾਵੈ ॥ ਚਰਣੀ ਲਾਗੈ ਤਾ ਮਹਲੁ | ਉੱਤਰ) ਮਾਇਆ ਸੇਵਕਾ ਹੈ, (ਉਹ ਦਾਸੀ ਹੋ ਕੇ) ਭਗਤਾ ਦੇ 
ਸਮਾਵੈ ॥ ੬ ॥ ਤਾਂ (ਓਹ ਇਸ) ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਉਹ 
ਹਉਮੇ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋ) ਸਦਾ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਸਹਜ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ॥੬॥ 
ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣਹਿ ਸੇ ਧਨਵੰਤ ਦਿਸਹਿ | (ਜੋ) ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਓਹੀ ਜੁਗਾ ਵਿਚ (ਅਸਲੀ! 
ਜੁਗ ਮਾਹੀ ॥ ਤਿਨ ਕਉ ਸਭਿ ਨਿਵਹਿ [ਧਨ ਵਾਲੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਭ (ਲੋਕੀ) ਨਿਉਂਦੇ ਹਨ 
ਅਨਦਿਨੁ ਪੁਜ ਕਰਾਹੀ ॥ ਸਹਜੇ ਗੁਣ |ਤੇ ਹਰ ਦਿਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਓਹ ਪੂਜਾ 
ਹਦ ਸਾਚੇ ਘਨ ॥੭॥. ਲੈਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰੁਝਦੇ. ਉਹ ਤਾਂ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸਭਾਵਕ 
ਹੀ ਸੱਚੇ ਦੇ ਗਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ॥੭॥ 
ਪੂਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ ॥ |ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ! 
ਤੂੰ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਚਉਥੈ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ॥ [ਤੋੰ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ (ਸੁਰਤ ਵਿਚੋਂ ) ਮੇਟਕੇ ਚਉਥੇ (ਪਦ ਤੁਰੀਆ ਵਿਚ, 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਬੂਹਮ ਮਿਲਾਇਆ |ਚਿਤ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਉਸ ਦੀ) ਹਉਮੈ ਦੂਰ 
॥੮॥੪॥ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮ (ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਿਆ 
ਹੈ॥੮॥੪॥ 
ਵਯਾਖਤਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਜੀਵਨ ਉਤੋਂ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਵਾਧਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦਾ ਮੂਲ ਤੇ ਵੇਦ ਦਾ ਮੂਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਉਹੀ ਵੇਦਾ ਦਾ ਰਚਯਤਾ ਯਾ __ਸੈਕਲਿਤ ਕਰਤਾ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਦ ਪਦ ਤੋਂ ਏਥੇ 
ਉਪਨਿਖਧ ਆਦਿ ਸਹਿਤ ਵੇਦ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਨਿਰਾ ਮੂਲ ਹਿੱਸਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਦੇਵਤਿਆ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਦੇ ਵਿਧਾਨ ਹਨ। ਏਹ ਵੇਦ 'ਬਹੂ ਦੇਵ ਵਾਦ' ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਹਨ। ਉਸੇ 
ਬੁਹਮਾ ਤੌ ਜਗਤ ਹੋਇਆ, ਉਸੇ ਤੋਂ ਏਹ ਵੇਦ ਹੋਏ. ਉਸੇ ਨੇ ਉਸ ਵੇਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਅਨੇਕ ਦੇਵਾ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਾਇਆ। ਉਸੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋਂ ਦੇਵਤੇ ਹੋਏ ਜੋ ਦੇਵਤੇ ਕਿ 
ਅਪਣੀਆਂ ਜੀਵਨ ਸਾਖੀਆਂ ਤੋਂ. ਜੋ ਪੁਰਾਣਾਂ ਆਦਿਕਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ. ਮੋਹ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ 
ਉੱਚੇ ਉਠੇ ਹੋਏ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਵ ਤੇ ਵਰਤਾਉ ਐਸੇ ਹੀ ਹਨ ਜੈਸੇ ਕਿ 
ਤ੍ਰੈਰਣੀ ਮਾਇਕ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉੱਠ ਕੇ ਤੁਰੀਆ ਵਾਲੇ ਨਿਜ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਇਸ ਸਾਰੀ. ਕਰਮਾ ਵਿਚ 
ਬੱਧ ਮਹ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਤਮਿਕ ਸੂਰਤ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਸਾਰੇ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਮਾਰਗ ਈਸ਼ਰ ਭਗਤੀ ਦਾ 
ਦੱਸਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਵਯਾਪਕ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਰਸਤਾ 


੩੦੬ 439 ੦ 528 


੫6 
ਜਾ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨) (੧੪੬੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੧ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਕਰੇ, ਐਉਂ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ, ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚ 
ਜਾਓਗੇ। ਪ੍ਰੇਮ ਉਹ ਮੇਲਣਹਾਰ ਵਸਤੂ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਵਿਛੜੀ 'ਔਸ਼ 
ਆਪਣੇ 'ਔਸ਼ੀ' ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਖੈਂਚ ਦੁਆਰਾ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਅਨੇਕ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 'ਬਹੁ ਦੇਵ ਵਾਦ 
ਤੇ ਕਰਮ ਵਾਦ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਚੁਕ ਕੇ ਰਹਸਯ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦਿਤਾ। ਇਹ ਗਲ ਬਾਤ 
ਰਹਾਉ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਦੱਸ ਕੇ ਐਕ ੨. ੩. ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੀ ਬਹੂ ਦੇਵ ਵਾਦ ਸਿਖਾਉਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਤੋਰੀ ਰਖਣ ਵਾਲੀ. ਚਾਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਰਚਿਤ 
ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਜੀਵ ਨੂੰ 'ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨਂ ਤੋਂ ਉਰੇ ਉਰੇ ਕਰਮ ਆਦਿ ਤੇ ਹੋਰ ਸੈਸਿਆਂ ਰੂਪੀ 
ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਾਈ ਰਖਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਘੇਖ ਕੇ ਲੋਕੀ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਸਿਖਦੇ ਤੇ ਬਹਿਸਾਂ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਓਹ ਜਿਵੇਂ ਸਿਆਣਾ ਰਾਹਕ ਧਾਈਂ ਦੇ ਐਬਾਰ ਵਿਚੋਂ ਤਤ ਵਸਤੂ, ਜੇ ਚਾਵਲ ਹਨ ਕੱਢ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਲੀ ਤਿਆਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਤਿਵੇਂ ਏਹ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦੀ ਲੋਕ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਇਹ ਜੇ ਕੁਛ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਚਾਵਲਾਂ ਦੀ (ਭਾਵ ਤਤ ਦੀ) ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। ਇਹ ਲੋਕੀਂ ਪਰਾਲੀ ਦੀਆਂ ਪੈਡਾਂ 
(ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ) ਬੰਨ੍ਹ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਲੈ ਤੁਰਦੇ ਹਨ। ਸੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦੀ ਲੋਕ ਤਤ ਸਾਰੇ ਤੋਂ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ 
ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਮਾੜੇ ਰਸਤੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਾੜਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹ ਮਾਰਗ ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਦੀ ਸਾਰ 
ਵਸਤੂ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ, ਓਹ ਕਰਮਾ ਵਿਚ ਲਗੇ ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ, 
ਏਕਤਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੇ। ਜੇ 
ਲੋਕ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪੈਡਿਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕਹਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਪੈਡਿਤ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਲੋੜਵੰਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮ ਦਾ ਚੱਕ ਆਵਾਗਵਨ 
ਦਾ ਉਂਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਡਿਤ ਹੋਣ ਤੇ ਬੀ ਮਿਟਦਾ ਨਹੀਂ। 
ਔਕ ੬ ਤੋਂ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹਾਲ ਚੱਲਿਆ, ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਤਾਂ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਕੇ ਉਹ 'ਦੂਜਾ ਭਾਵ' ਯਾ ਕਹੋ 'ਦੁਐਤ ਭਾਵ' ਅਪਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਉਂ ਓਹ ਕਾਲ ਤੇ ਬਿਜਈ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੇਠ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗਰਮੁਖ ਬੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖਾਨ ਪਾਨ ਆਦਿ 
ਸਰੀਰਕ ਬਿਵਹਾਰ ਕਿਵੇਂ ਚੱਲਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਕਿ ਓਹ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੋਭ ਲਾਲਚ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਦਾਸੀ ਹੈ. ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨਾਲ ਚਰਣ ਸ਼ਰਣ ਹੋ ਕੇ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੀ ਉਹ ਦਾਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਹੋਇ ਵਰਤੀ ਦਾਸਿ॥ ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਅਰਦਾਸਿ॥ 
ਜੇ ਤੂੰ ਕਹਹਿ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੬੮) 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਿਨੀ ਅਰਾਧਿਆ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਲਿਵਤਾਰ॥ 
ਮਾਇਆ ਬੰਦੀ ਖਸਮ ਕੀ ਤਿਨ ਅਰੈ ਕਮਾਵੈ ਕਾਰ॥ 
(ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੩-੧੯) 
ਉਹ ਆਪੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਆਪੇ ਪੂਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਓਹ 
ਮਾਇਆ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਕੜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਜੇ ਚਰਨੀਂ ਲਗਦਾ 
ਹੈ. ਸਰਧਾ ਪੂਰਬਕ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ 
ਜਾਦਾ ਹੈ। 
ਔਐਕ ੭ ਵਿਚ ਖਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਲ ਧਨੀ ਚਾਂਦੀ ਸੇਨੇ ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨) (੧੪੬੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੩੧ 


ਪਰ ਜੈ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਉਸੇ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਧਨਵੰਤ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ 
ਅਰੋ ਜਗਤ ਦੇ ਲੋਕੀਂ ਨਿਉਂਦੇ ਤੇ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਓਹ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਦੀ ਬੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ 
ਉਹ ਤਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹਿਦੇ 
ਹਨ। 
ਅਐਕ ਅੱਠ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾਤ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਉਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਮ. ਗੁਣ 
ਮਾਰਕੇ. ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਹੈ; ਇਹ ਹੈ ਮਾਰਗ ਜੋ 'ਬਹੁ ਦੇਵ ਵਾਦ' ਵਾਲੇ ਮਾਰਗ ਤੋ 
ਉੱਜ਼ਾ ਸੱਚਾ ਤੇ ਸੁਹਣਾ ਹੈ। 

ਏਥੇ ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ ਵਿਚਾਰ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਕਰਮ 
ਬਧ ਆਦਿ ਦੱਸਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਉਸ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ 
ਰ੍ਰੰਥਾ ਤੋਂ ਐਉ ਦੀ ਆਪੇ ਪਈ ਲੱਭਦੀ ਹੈ :- 

ਆਦਿ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਅਸਲ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਿਆ ਸੀ ਸੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਬਣਾਏ ਬ੍ਰਹਮਣਾ ਤੋ ਗੋਝੀ 
ਰਹੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮਣ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਹੀ ਰਹੇ। ਜਦ ਬ੍ਰਹਮਣ ਵਡਿਆਂ ਨੂੰ ਭਿਣਕ ਪਈ ਕਿ ਖੌਤ੍ਰੀਆ ਪਾਲ 
ਕੋਈ ਗਹਯ ਵਿਦਯਾ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਖਯਤ੍ਰੀ ਰਾਜਿਆਂ ਪਾਸ ਹੈ, ਇਹ ਨਾਲੇ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾਲੇ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਮੌਜ ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਤਦ ਬ੍ਰਹਮਣ ਵਡਿਆਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਯਤ੍ਰੀਆਂ ਮਹਾਰਾਜਿਆ ਦੇ 
ਦੁਆਰੇ ਜਗਯਾਸਾ ਧਾਰਕੇ ਇਹ ਗੁਹਯ ਵਿਦਯਾ ਸਿੱਖੀ। ਸੁਕਦੇਵ ਬ੍ਰਹਮਣ ਜੀ ਨੇ ਰਾਜਾ ਜਨਕ ਦੇ 
ਜੈ ਖਯਤ੍ਰੀ ਸਨ, ਦੁਆਰੇ ਜਾ ਕੇ ਇਹ ਵਿਦਯਾ ਲਈ: ਇਹ ਗੱਲ ਆਮ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਤੇ ਲਿਖੀ 
ਬੀ ਹੈ। 

ਕੁਛ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉਦਾਲਕ ਅਰੁਨੀ” ਪਾਸ ਵੈਸ਼ਵਾਨਰ ਆਤਮਾਂ ਦੀ ਵਿਦਯਾ ਵਾਸਤੇ ਗਏ। ਉਦਾਲਕ 
ਆਪਣੀ ਸਮਰਥਾ ਤੇ ਸੰਸਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਉਹ ਅਸ਼ੁਪਤੀ ਕੈਕੇਯ ਪਾਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਉਸ ਖਯਤ੍ਰੀ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਕੈਕੇਯ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਵਿਦਯਾ 
ਸਾਬਤ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਯਾਨਮਈ ਹੈਸੀ। ਫੇਰ ਵੇਖੋ ਕਾਂਸ਼ੀ ਦੇ ਰਾਜਾ ਅਜਾਤ ਸ਼ੱਤੂ% ਨ 
ਗਾਰਗੈਬਲਾਕੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀਆਂ ੧੨ ਵਯਾਖਯਾ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਰਾਜਾ, ਜੋ ਖਤ੍ਰੀ ਹੈ ਉਸ ਬ੍ਰਹਮਣ 
ਨੂੰ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭੁੱਲ ਤੇ ਹੈ. ਫੇਰ ਆਪ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਦਰੁਸਤ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦਾ ਟੰ 
ਤੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਖ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਖ! ਮੈਂ ਖਯਤ੍ਰੀ ਹਾਂ ਅਰ ਬ੍ਰਹਮਣ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਦੇਣ 
ਲਗਾ ਹਾਂ$। ਇਥੇ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ (ਆਤਮਾ) ਦੀ ਵਿਦਯਾ ਰਾਜਾ ਪਾਸ ਹੈ ਦ 
ਖਯਤ੍ਰੀ ਹੈ. ਪਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਫਿਰ ਵੇਖੋ ਰਾਜਾ ਪਰਵਾਹਣ ਜੈਵਲੀ, ਜੋ ਖਯਤ੍ਰੀ ਰਜੇ ਤਣ 
ਕੰਮਾ ਵਾਲਾ ਸੀ ਨੇ, ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾ ਨੂੰ ਆਕਾਸ਼ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਦਯਾ ਦੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 2 
ਖ਼ਬਰ ਨਹੀਂ ਸੀ$। ਫੇਰ ਨਾਦਰ ਨੂੰ-ਜੇ ਬੜਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਰਿਖੀ ਸੀ-ਸਨਤਕੁਮਾਰ ਨੇ, ਜੇ ਯੁਟ 
ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ. ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਸੁਣਾਈ”। ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਅਰੁਨੀ ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਪਰਵਾਹਣ ਜੈਵਲੀ 2 
ਜਦ ਸਿਖਯਾ ਦਿਤੀ ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ. ਹੇ ਗੌਤਮ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਆਮਿਅ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਿਦਯਾ ਅੱਜ ਤਕ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚੁਰ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਇਹ ਵਿਦਯਾ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਰਾਜ 
ਤੇ ਜੈਗ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਜਾਤੀ ਪਾਸ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ”। ਇਹੋ ਗਲ ਹੋਰ ਥਾਂ ਬੀ ਐਉਂ ਲਿਖੀ ਹੈ. `ਇਦੇ 


ਲੇ 


ਫ਼ਾਦੇਗ ਉ ੫ ੧੧-੨੪। 


% ਜ੍ਿਹਿਦਾਰਣਿਕ ੨.੧ ਤੇ ਕੌਸ਼ੀ ੪। # ਕੌਸ਼ੀ ੧੬। 
< =ਾਦਗ-੧. ੮-੯। % ਛਾਂਦੌਗ-? ਆ ਏਾਦੱਰ-੫ ੩-੭| 
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( 

ਰ ਨ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) (੧੪੬੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ੰਥ ਪੋਨਾ ੨੩੧ 
ਤਰ੍ਹਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ ਦੇ ਦਿਨ ਤਕ ਇਹ ਵਿਦਯਾ (ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ) ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਹਮਣ ਦੇ ਹਥ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਆਈ'। ਗੀਤਾ ਜੋ ਸਰਬ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦਾ ਤੱਤ ਤੇ ਵੇਦ ਦਾ ਦਰਜਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ. ਜੈਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਸਰੀ ਕਿਸ਼ਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੈਦਾਨ ਜੈਗ ਵਿਚ ਜੋਗ ਕਰ ਰਹੇ ਅਰਜਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ੀ ਸੀ ਤੇ ਮਹਾਂ ਭਾਰਤ 
ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਲਿਖਾਰੀ ਨੋ ਅਪਣੇ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਸੀ। ਏਹ ਗੱਲਾਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਰਜੋ ਗੁਣੀ ਕਮਾਮ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਯਾ ਦੇਵਤਾ 
ਖਯਤ੍ਰੀ ਰਾਜੈ ਮਹਾਰਾਜੇ ਇਸ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਗਯਾਤਾ ਤੇ ਰਸੀਏ ਤੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਦਾਤੇ ਹੋਏ ਹਨ। 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਯੱਗ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਰਹੇ ਤੇ 'ਬਹੂ ਦੇਵ ਵਾਦ' ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹੇ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ 
ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਰਹੇ। ਇਸ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਨਾਉਂ ਅਕਸਰ ਉਪਨਿਖਦ” ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਏਹ ਉਪਨਿਖਦਾਂ 
ਵੇਦ ਨਾਲ ਜੋੜੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚਾਲੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੇ ਅਰਣਿਕਾ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਹੁਣ ਵੇਦ 
ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਸਲ ਵੇਦ ਯਗ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵਿਧਾਨ ਕਰਤਾ ਤੇ 'ਬਹੂ ਦੇਵ ਵਾਦ' ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਆਵਾਹਨ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਹਨ। ਇਹੋ ਗਲ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੱਸ ਰਹੈ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਬ੍ਰਹਮਾ ਮੂਲੁ- ਬ੍ਰਹਮਾ ਮੂਲ ਹੈ ਵੇਦ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਦਾ, ਭਾਵ ਵੇਦ ਅਭਯਾਸੀਆ ਵਿਚੋ 
ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਅਭਯਾਸੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋਏ, ਦੇਵਤੇ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਜੇ 
ਮਹ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਵਰਤੇ। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੀਂ ਰਹੇ ਤੁਰੀਆ ਨੂੰ ਨਾ ਅੱਪੜੇ। 

ਦੇਵ- ਦੇਵਤੇ। ਮੋਹ ਪਿਆਸਾ- ਜੇ ਮੋਹ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਲੇ ਹਨ। 

ਪਰਾਲਾ- ਪਰਾਲੀ। ਚਾਵਲਾ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਜੋ ਪਿਛੇ ਕਖ ਪਲਾਹ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪਰਾਲੀ 
ਯਾ ਪਰਾਲ ਕਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਮੁਹਤਾਜੁ- (ਅ.. ਮੁਹਤਾਜ= ਕੌਗਾਲ। _ਲੌੜਕੂ) ਲੋੜਵੈਦ। ਮੁਥਾਜ। 


ਬਿਖਿਆ- ਮਾਇਆ। 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੩] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ੂਥਲ- ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੈ ਮੂਲ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੇ ਉਪਜੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ 
ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਬ੍ਰਹਮਣ ਜਾਤੀ ਦੇ ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਜੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਦੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਗਏ, ਕੇਵਲ ਯਗ ਆਦਿ ਕਰਮ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ ਝਗੜੇ ਬਹਿਸਾਂ ਵਿਚ 
ਲਗੈ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


” ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ ਪਰ ਪੁਰਾਣੇ ਲੇਖਕ ਉਪਨਿਖਦ ਨੂੰ ਰਹੌਂਸਜ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਭੇਤ ਦੀ ਗਲ. ਗੁਹਯ ਗੌਲ। ਚੂੰਕਿ ਦੱਸੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਜਾਦੀ ਸੀ ਤੇ ਅਨ ਅਧਿਕਾਰੀਆ ਨੂੰ 
ਦੱਸਣਾ ਮਨ੍ਹੋ ਸੀ. ਇਹ ਗੁਹਯ ਗੌਲ ਹੀ ਰਹੀ। ਜੋ ਜਾਣਨਹਾਰੇ ਅਪਣੇ ਪੁੁੰਤ੍ਰ ਤੇ ਪੂਰਣ ਵਿਸਦਾਸ ਯੋਗ ਚੇਲਿਆ 
ਨੂੰ ਦੇਂਦੇ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਜੁਬਾਨੀ ਕੋਲ ਬਿਠਾ ਕੇ ਅਪਣੇ ਉਪਦੇਸ ਤੇ ਨਿਕਟ ਵਰਤਤਾ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਤੇ ਮੇਹਰ 
ਕਰਕੇ ਦੈਂਸਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਨਿਖਦ ਦਾ ਅਰਥ, ਉਹ ਵਿਦਯਾ ਬੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਸ ਬੈਠ ਕੇ ਸਿਖਾਇਆ 
ਜਾਵੇ। ਭਾਵ ਰਹਸਯ ਵਿਦਯਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਧਾਤੂ 'ਖਦੰ ਨੇੜੇ ਬੈਠਣ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਉਪ4ਨਿ੧ਖਦ = ਨੇੜੇ ਸੈਨ 
ਕੇ ਪਾਈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸਿਖਯਾ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) 
ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਬੁਹਮਾ ਵੇਦੁ ਪੜੈ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਤਾਮਸੁ ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ਤਾ ਪੁਭੁ ਪਾਏ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵਖਾਣੈ ॥੧॥ 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਕਰਉ ਫਿਰਿ ਕਾਲੂ ਨ 
ਖਾਇ ॥ ਮਨਮੁਖ ਖਾਧੇ ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉਂ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਪਰਾਧੀ ਸੀਧੇ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਅੰਤਰਿ ਸਹਜਿ ਰੀਧੇ ॥ 
ਮੋਰਾ ਪੁਭੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ 
ਸੀਧੇ ॥ ੨॥ 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੇਲੇ ਪੁਭਿ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ॥ 
ਮੇਰੇ ਪੁਭ ਸਾਚੇ ਕੈ ਮਨਿ ਭਾਏ ॥ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ॥ ੩ ॥ 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਾਚੇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਅੰਧੇ ਸਦਾ ਬਿਖੁ ਖਾਏ ॥ 
ਜਮ ਡੰਡੁ ਸਹਹਿ ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਏ ॥੪॥ 


ਜਮੂਆ ਨ ਜੋਹੈ ਹਰਿ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ 
ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਸਚਿ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ਸਦਾ 
ਰਹੈ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ੫ ॥ 


" ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਸ ਪਹਿਲ ਲਗੇਗਾ। 


ਪਾ 

“(ਸੇ) ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ ਜੋ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ ਹਨ ਉਹ ਇਸ) ਦੂਜੇ 
ਭਾਇ ਕਰਕੇ (ਕਾਲ ਤੋਂ) ਖਾਧੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। (ਪਰ ਮੈ ਇਹ 
ਵੇਖਕੇ) ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ (ਜੇ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵਾਂ ਤਾਂ ਜੋ) ਫਿਰ ਕਾਲ ਨਾ 
ਖਾਵੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

(ਮੈਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ) ਅਪ੍ਰਾਧੀ ਪ੍ਰਾਣੀ (ਅਰਥਾਤ ਪਾਪੀ 
ਪੁਰਖ) ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ ਹਨ। (ਓਹ) ਗੁਰੂ 
ਦੇ (ਦਿੱਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਔਦਰ (=ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ) 

ਕਹ ਓਹ) 


ਪ੍ਰਭੂ ਪਾ ਲਿਆ॥੨॥ 

(ਐਉਂ ਓਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਮੇਲੇ ਹਨ, (ਅਸਲ 
ਓਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ - 
ਓਹ) ਮੇਰੇ ਸਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਯਾਰੇ ਲਗੇ ਹੋਏ (ਹੁਣ 
ਕੀਹ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ: ਓਹ ਹਰ ਵੇਲੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ॥੩॥ 

“(ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ) ਮਨਮੁਖਾਂ (ਦਾ ਇਹ ਹਾਲ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਕਿਉਂਕਿ) 
ਸਦਾ ਵਿਹੁ ਖਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਗਯਾਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੋ) ਔਨ੍ਹੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਭੁੱਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਦਾ ਔਤ ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਓਹ) ਜਮ ਦਾ ਦੰਡ ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਆਵਾ ਗਵਨ ਦਾ) 
ਦੁਖ ਸਦਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ॥੪॥ 

(ਪਰੰਤੂ ਜੋ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਮ (ਉਹਨਾ ਵਲ 
ਕੈਰੀ ਅੱਖ ਕਰਕੇ ਬੀ) ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂ ਓਹ)£ 
ਸਦਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ, (ਫਿਰ ਓਹ 
ਇਸ ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ॥੫॥ 


# ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ ਲਗੇਗਾ। 


5 ਤੀਸਰੀ ਤਕ ਦਾ ਅਰਥ ਦੂਸਰੀ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਲਗੇਗਾ। 
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%4% 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) (੧੪੬੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੧ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਹਿ ਸੇ ਜਨ ਨਿਰਮਲ [ਓਹ ਪੁਰਖ (ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਦੇ ਹਨ (ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ 
ਪਵਿਤਾ ॥ ਮਨ ਸਿਉ ਮਨੁ [ਨਿਰਮਲ ਹਨ, (ਹਾਂ, ਓਹ ਪੁਰਖ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਨ। (ਓਹ ਨਿਰਮਲ 
ਮਿਲਾਇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੀਤਾ ॥ ਇਨ |ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਐਉਂ ਹੋਏ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ) ਮਨ ਨਾਲ 
ਬਿਧਿ ਕੁਸਲੁ ਤੇਰੈ ਮੇਰੇ ਮੀਤਾ ॥ ੬ ॥ (ਆਪਣਾ) ਮਨ ਮੇਲ ਕੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਅਜਮਾਇਸ਼ਾਂ ਤੇ 
ਲੁਭਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਤੇ ਬਿਜਈ ਹੋ ਰਿਆ ਹੈ”)। ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਮਿਤ੍ਰ! ਇਸ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਤੇਰੇ (ਐਦਰ ਬੀ ਉਹ) ਕੁਸ਼ਲ (ਆ ' 
ਜਾਏਗੀ। ਜੋ ਕੁਸ਼ਲ ਕਿ ਨਿਰਮਲਤਾ, ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਜਗਤ 
ਬਿਜਈ ਹੋਣ ਦੀ ਸੈਂ ਸਤਯਾ ਦਾ ਰੂਪ ਰੱਖਦੀ ਹੈ॥੬॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵੇ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਹਿਰਦੈ । (ਜੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇਗਾ. ਉਹ (ਇਹ) ਫਲ ਪਾਏਗਾ:- (ਉਸ 
ਨਾਮੁ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ ਅਨਹਦ । ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ (ਵੱਸ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਓਹ ਆਪਣੇ ਮਨ 


ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਵਜਾਏ ॥ ੭ ॥ ਵਿਚੋਂ) ਆਪਾ ਭਾਵ (= ਹਉਮੈ) ਨੂੰ ਗੁਆ ਲਵੇਗਾ, (ਤੇ ਉਸ 
ਲਈ) ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ (ਰੂਪ ਜੋ) ਸ਼ਬਦ ਹੈ (ਉਹ) ਵੱਜ 
ਪਏਗਾ॥੭॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਕਵਨੁ ਕਵਨੁ ਨ ਸੀਧੋ [ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕੌਣ ਕੌਣ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ 
ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਭਗਤੀ ਸੀਧੇ ਦਰਿ ! ਹੋਇਆ ? (ਜੋ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ 
ਸੋਭਾ ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਿ [ਹੋਏ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਪਾਈ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ੮॥੫॥ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਹੈ ਨਾਨਕ ' ਇਹ ਸਭ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਹੈ॥੮॥੫॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ- ਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਛ ਸੂਤਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ 
ਖੌਲ੍ਹੇ ਔਖਰਾਂ ਵਿਚ ਅਨੁਵਾਦ ਐਉਂ ਹੈ:- 
ਵੇਦਾ ਦਾ ਪਾਠੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਯਾ ਹੋਰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾ ਦੇ ਪਾਠੀ ਵਿਦਯਾ ਪਾ ਕੇ ਆਪੋ ਵਿਚ ਬਹਿਸਾਂ ਵਿਚ 
ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾ ਦੇ ਐਦਰ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਠੰਢ ਵਰਤਦੀ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦੀ। ਈਰਖਾਵਾਦੀ ਤਮ 
ਗਣ ਔਦਰ ਹੌਣ ਕਰਕੇ ਅਔਧਕਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਹਨੇਰੇ ਕਰਕੇ ਆਪਾ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ. ਆਪਾ ਨਾ ਪਛਾਣਨ ਕਰਕੇ ਠੰਢ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀ 
ਵਰਤਦੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਐਸੇ ਲੌਕ ਮਨਮੁਖ ਕਹੀਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨੀ ਕਰਨੀ 
ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਤਾਂ ਨਾਮ ਮਿਲੇ, ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰਨ ਤਾਂ 
ਆਪਾ ਦਿੱਸੇ. ਆਪਾ ਦਿੱਸੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਆਵੇ, ਲੱਖਤਾ ਆਵੇ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟਿਆ 
ਜਾਵੇ. ਇਉਂ ਕਾਲ ਤੇ ਫਤੇ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਦਿੱਸੇ। ਸੇ 
ਮਲ ਦੀ ਗੌਲ ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਫਰਕ ਦੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾ ਗੁਰੂ ਹੀਣਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ 


ਲੱ 


ਗਰੂ ਦੀ ਗੁਰਮਤ ਤੇ ਟੁਰਨ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰੂ ਵਾਲਾ ਹੈ ਓਹ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਹੈ 


ਤੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇਗਾ। 
ਅਆਕ ੨ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਪਰ ਕਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਲੋਕ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਰਹੇ 
"ਮਨਿ ਜੀਤੋ ਜਗੁ ਜੀਤੁ। । (ਜਪੁਜੀ-੨੮) 
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“ਕੇ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੩) (੧੪੬੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੧ 


ਹਨ, ਚਾਹੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਓਹ ਪਾਪੀ ਅਪਰਾਧੀ ਸਨ। ਜਦ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ, ਨਾਮ ਦੇ ਰੇੜਕੇ ਨਾਲ ਆਪਾ ਨਿਤਾਰਦਾ, ਅਪਣੀ ਸੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੌਕ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਅੰਤ ਉਹਨਾ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ। ਗਲ ਕੀਹ. ਇਹ ਸਿੱਧੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ। 

ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ, 
ਓਹ ਸਾਂਰੀ ਅਨੂਗ੍ਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਮਝੋ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਐਉਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ 
ਕੀ ਹੈੰਦੀ ਹੈ? ਓਹ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਨਵਾਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਐਕ ੪- ਮਨਮੁਖਾਂ ਪਰ ਨਜ਼ਰ ਫੇਰ ਮਾਰੀ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲਗੇ ਸਦਾ ਉਹ ਕੁਛ 
ਕਰਦੇ ਕਮਾਉਂਦੇ ਤੇ ਭੋਗਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਰ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਲਈ ਵਿਹੁ ਤੁੱਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਓਹ 
ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮੌਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਜੋਮਦੇ ਮਰਦੇ ਜਮ ਦਾ ਦੌਡ ਸਹਾਰਦੇ ਹਨ। ਕਾਰਣ ਇਸ 
ਦਾ ਉਹੈ ਕਿ ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੇ। 

ਔਕ ੫- ਪਰ ਜੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾ 
ਦੀ ਹਉਮੈਂ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਲਿਵ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਇਉ 
ਜੈ ਚਰਣ ਸ਼ਰਣ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ. ਜਮ ਉਹਨਾਂ ਵਲ ਕੈਰੀ ਅੱਖ ਨਾਲ ਤੱਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਅਰਥਾਤ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਰੂਪੀ ਕਾਲ ਦੇ ਚੱਕਰ ਤੋਂ ਓਹ ਉਚੇ ਉਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲਗੇ ਸਦਾ 
ਥਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੬ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਸਹਿਜ ਜੁਗਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਨ 
ਨਾਲ਼ ਮਨ ਮਿਲਾਉਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਦੇ ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਮੇਲਿਆਂ ਅਪਣਾ ਮਨ ਉਹੋ ਰੰਗ ਪਕੜਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਰੰਗ ਜਦ ਪਕੜ 
ਕੇ ਮਨ ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੈਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ. ਨਾ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਨੀਵੀਂ ਰੁਚੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਹ ਅਵਸਥਾ 
ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ.- 

ਮਨਿ ਜੀਤੇ ਜਗੁ ਜੀਤੁ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੮) 
ਇਹ ਕਲਯਾਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਕੁਸ਼ਲ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਵਿਚ ਮਨ ਮੋਲਣ 
ਚਿਤਹਿ ਚਿਤੁ ਸਮਾਇ ਤ ਹੋਵੈ ਰੰਗੁ ਘਨਾ॥ (ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫-੧੨) 

ਅੰਕ ੭ ਤੇ ੮ ਵਿਚ ਫੇਰ ਥੂਣੀ ਖੋਡਣ ਨਿਆਇ ਵਾਂਝੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਗੂਹ 
ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਸਫਲਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਇਸੇ ਰਸਤੇ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਕਾਰਯ ਸਿਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਭਗਤੀ ਤੇ 
ਭਗਵੰਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬ੍ਰਹਮਾ- (ਸੰਸ.. ਬ੍ਰਹਮਨ ਬ੍ਰਹਮਾ) ੧. ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਬ੍ਰਹਮ। ੨. ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇਵਤਾ ਜੇ 
ਜਗਤ ਦਾ ਰਚਯਤ ਮੋਨੀਦਾ ਹੈ। ੩. ਬ੍ਰਾਹਮਣ. ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜਾਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ। 

ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਾ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ `ਰਚਣਹਾਰ ਦੇਵਤਾ ਸਮਝ ਕੇ 
ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਘਬਰਾ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ੨੦ ਕੁ ਅਰਥ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) (੧੪੭੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੧ 
ਇਕ ਅਰਥ 'ਬ੍ਰਾਹਮਣ' ਵਰਣ ਦਾ ਕੋਈ ਇਕ ਮਾਨੁੱਖ ਹੈ”। 

ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇਵਤਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਆਏ ਹਨ, ਨਾਲ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋਂ ਉਪਜੇ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਬੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਆਏ ਹਨ: ਹੁਣ ਬਾਕੀ ਸੀ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਤੋਂ ਮਾਨੁਖਾਂ ਵਿਚ ਉਪਜੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਜਾਤੀ ਦੀ. ਸੋ ਏਥੇ ਓਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਹੱਲ 
ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ ਕਿ (ਜੇ ਕੋਈ) ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਝਗੜੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਪਦ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਅਰਥ 'ਬ੍ਰਾਹਮਣ' ਕਰ ਲੈਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਔਖ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਤੇ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਤੁਰੀ ਪ੍ਰਨਾਲੀ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਤਾਮਸੁ- (ਸੈਸ:, ਤਮਸ) ਤਮੋ ਗੁਣ। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੇਠਲਾ ਗੁਣ। ਸੁਸਤੀ, ਆਲਸ. ਕ੍ਰੋਧ, ਸਾੜਾ 
ਆਦਿ ਦਾ ਐਦਰ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋਣਾ। ਤਮਸ ਔਧਕਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਖਾਧੇ- ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਲ ਨੇ ਖਾਧੇ। ਕਾਲ ਦੇ ਖਾਧੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰੇ ਨਹੀਂ ਹੋਏ, 
ਕਾਲ ਚੌਂਕ੍ਰ ਹੇਠ ਰਹੇ। 

ਸੀਧੇ- (ਸੱਸ: ਸਿਦਧਿ। ਸਤੋਂ ਸੀਧਣਾ= ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ। ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨਾ. ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣਾ) 
ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇ। ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਏ। 

ਰੀਧੈ- (ਸੈਸ.. ਧਾਤੂ ਰਿਧ= ਵਧਣਾ, ਫਲਣਾ ਫੁਲਣਾ) ਵਧੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਪੌਂਕ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇ। 

(ਅ) ਸੋਜ, ਪਦ ਰਜਨ, ਹਿੰਦੀ ਰੀਝਣਾ ਤੋਂ ਰੋਝੇ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਸੰਨ ਯਾ ਸੇਤੁਸ਼ਟ 
ਹੋਏ ਹਨ। 

(ਏ) ਪੰਜਾਬੀ ਰਿੱਝਣਾ ਤੋਂ ਰਿਝ ਗਏ ਹਨ ਭਾਵ 'ਮਿਲ ਗਏ ਹਨ' ਬੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਸੀਧੇ- ਪਦ ਦਾ ਉਹੀ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਸਜਣ ਇਸਦਾ ਅਰਥ 
ਸਿਧੇ ਹੋ ਗਏ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਜੇਹੈ- ਤੱਕਦਾ ਹੈ। ਤਾੜਨਾ ਦੇਣ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਤੱਕਦਾ ਹੈ. ਕੈਰੀ ਅੱਖ ਤੱਕਦਾ ਹੈ! 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੪] 


- ਉਹੀ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੈ ਤੀਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਚੌਥੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸੀ। 
ਪਹਿਲੌਂ ਓਥੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਲੀਤਾ ਸੀ ਉਸੇ ਵਿਚ ਫੇਰ ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਦੇਉਤੇ ਲਏ ਸਨ। ਫੇਰ ਪੋਜਵੀਂ ਵਿਚ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਵੈਸ਼ਜ, ਵੇਦ ਪਾਠੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਲਏ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਐਦਰ ਤਾਮਸ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ 
ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਇਸ ਛੇਵੀਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਹਾਲਤ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਵੇਦ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ 
ਹਨ, ਇਹ ਗਲ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਜੈਜਾਲਾਂ॥ ਇਹੋ ਗਲ 
ਤੁ ਗੁਣੀ ਹਾਲਤ ਦੀ ਹੋਰ ਖੁਹਲਦੈ ਹਨ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਤੂ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਇ ॥ _। ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਦ ਪਾਠੀ ਜੋ ਕੁਛ) ਵਖਾਣਦਾ ਹੈ (ਸੋ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ 
" ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਜ਼ ਪਦ ਬ੍ਰਾਹਮਨ ਯਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ - 
੧ _ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ. ੨. ਦੇਵਤਾ ਬ੍ਰਹਮਾ. ੩. ਬ੍ਰਾਹਮਨ ਜਾਤਿ ਦਾ ਬੈਦਾ, ੪. ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ, ੫ ਵੇਦ, 
੬_ ਕੋਈ ਧਰਮ ਰਥ, ੭ ਓਂਕਾਰ, ੮. ਇਕ ਸਤੂਤੀ ਚਿੱਠਾ, ੯. ਤ੫, ੧੦ ਕੀਰਤੀ, ੧੧. ਸੁੱਚਤਾ, ੧੨. ਮੋਖ, 
੧੩. ਵੇਦਾ ਦਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਭਾਗ, ੧੪. ਸੁਰਯ, ੧੫ ਸੋਮ ਯਗ ਦਾ ਇਕ ਰਿਖੀ, ਆਦਿ ੨੦ ਕੁ ਅਰਥ ਹਨ। 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਅਸਟਪਦੀ-੨੪) 


੮ 2। ਆ 


(੧੪੭੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੨੩੨ 


ਬੰਧਨ ਨ ਤੂਟਹਿ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਇ ॥ |ਰਜ ਤਮ ਸਤ ਦੀ ਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਨਾਲ 


ਮੁਕਤਿ ਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੁਗ 
ਮਾਹਿ ॥੧॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਣੀ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇ ॥ 
ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਇ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤੈ ਗੁਣ ਕਾਲੋਂ ਕੀ ਸਿਰਿ ਕਾਰਾ ॥ 
ਨਾਮੁ ਨ ਚੇਤਹਿ ਉਪਾਵਣਹਾਰਾ ॥ 
ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ ਫਿਰਿ ਵਾਰੋ ਵਾਰਾ ॥੨॥ 


ਅੰਧੇ ਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਮੁਲੁ ਛੋਡਿ ਲਾਗੇ ਦੂਜੈ ਭਾਈ ॥ ਬਿਖੁ ਕਾ 
ਮਾਤਾ ਬਿਖੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਈ ॥ ੩ ॥ 


ਮਾਇਆ ਕਰਿ ਮੁਲੁ ਜੰਤੁ ਭਰਮਾਏ ॥ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਵਿਸਰਿਆ ਦੂਜੈ ਭਾਏ ॥ | ਕਲਾ 
ਜਿਸੁ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋ ਪਰਮ ਗਤਿ 
ਪਾਏ ॥ ੪॥ 


ਅੰਤਰਿ ਸਾਚੁ ਬਾਹਰਿ ਸਾਚੁ ਵਰਤਾਏ॥ 
ਸਾਚੁ ਨ ਛਪੈ ਜੇ ਕੋ ਰਖੈ ਛਪਾਏ ॥ 
ਗਿਆਨੀ ਬੂਝਹਿ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ॥੫॥ 


ਉਸ ਦਾ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ: (ਭਰਮ ਦੂਰ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ) ਬੈਧਨ ਨਹੀਂ ਟੁਟਦੇ, (ਬੈਧਨ ਨਾ ਟੁੱਟਣ ਕਰਕੇ; 
ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ (ਜ 
ਇਸ ਕਲਿ=) ਯੁਗ ਵਿਚ” (ਵਿਦਿਤ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ 
ਪਰ ਓਹ ਸ਼ਰਣ ਨਾ ਲੈਣ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੰਦੇ)॥੧॥ 
(ਜੇ) ਪ੍ਰਾਣੀ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਸ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਪਣਾ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ 
ਅਐਦਰ) ਸਹਜ ਧਨਿ ਉਪਜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਰ` 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ ਕਾਲ ਦੀ ਕਾਰ (ਬਣੀ; 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਪਣੇ) ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦ 
ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦੇ (ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਫਜੇ 
ਵਾਰ ਵਾਰ ਮਰਦੇ ਜੈਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੨॥ 
(ਗਯਾਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀਨ) ਐਨ੍ਹੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਭਰਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, (ਕਿਉਂਕਿ ਐਸਾ ਗੁਰੂ) ਮੂਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਫਤ 
ਕੇ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਉਹ) ਵਿਹੁ ਵਿਦ 
ਮਸਤਿਆ ਹੋਇਆ ਵਿਹੁ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ॥੩। 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ (ਸੋਸਾਰ ਦਾ) ਮੂਲ ਬਣਾਕੇ (ਮਾਨੋ ਇਕ ਜੰਤ੍ਰ= 
ਕਲਾ (ਬਣਾਇਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵ) ਭੁਆਏ ਜਾ ਰਟੇ 


ਹੈ 

(ਪਰ ਇਕ ਗਲ- ਆਸ ਬਨ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲੀ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ 
ਜਿਸ ਉਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਓਹ ਪਰਮ ਗਾਤ' 
(ਪੂਰਨ ਮੁਕਤੀ) ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸ ਨੇ ਪਰਮ ਗਤੀ ਪ. 
ਲਈ ਹੈ ਉਸ ਦੇ) ਔਐਦਰ ਸਤਯ (ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਵਸਦਾ ਹੈ. ਉਹ 
ਬਾਹਰ ਬੀ ਸਚ ਦਾ ਹੀ ਵਰਤਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਸ ₹ 
ਵਰਤਾਰੇ ਤੋਂ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਦ 
ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ)। ਜੇ ਕੋਈ (ਜਤਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਔਦਟ 
ਬਾਹਰ ਵਸਦੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ) ਛਿਪਾਕੇ ਬੀ ਰੱਖੇ ਤਦ ਬੀ ਉਟ' 
ਸਤਯ (ਸਰੂਪ) ਛਿਪਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਐਸੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ) ਗ-ਾਨ' 
ਨਿਰਯਤਨ ਹੀ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 


% ਇਸ ਜਗ ਵਿਜ਼ ਭਾਵ ਕਲਿਯਗ ਵਿਚ। 
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(੫5 
_ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) (੧੪੭੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੨ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚਿ ਰਹਿਆ ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ | (ਐਸਾ) ਗੁਰਮੁਖ (ਸਦਾ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ 
ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ ॥ |ਰਖਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਤੇ 
ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਚਾ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ੬ ॥ [ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸਾੜ ਸੁਟਦਾ ਹੈ, (ਐਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ) ਮੇਰਾ ਸਤ੍ਯ 


ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ (ਅਪਣੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੬॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ | ਸਤਿਗੁਰੂ (ਇਕ) ਦਾਤਾ ਹੈ (ਜੋ ਅਣਮੁੱਲੀ ਵਾਤ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ 


ਧਾਵਤੁ 'ਰਾਖੈ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ ॥ [ਸੁਣਾ ਸੁਣਾ ਕੇ (ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਜੋ ਕੋਈ ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ 

ਪੁਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ ੭ ॥ _ [ਸੁਣ ਕੇ ਅਪਣੇ) ਦੌੜਦੇ (ਮਨ) ਨੂੰ ਰੋਕ ਰਖੇਗਾ (ਅਤੇ ਅਪਣੀਆਂ 

ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਭੋਗਾਂ ਤੋ) ਵਰਜ ਕੇ ਰਖੇਗਾ (ਉਹ ਉਸ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ (ਗਯਾਨ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਪਾਏਗਾ॥ ੭॥ 


ਆਪੋ ਕਰਤਾ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਿਰਜਿ (ਉਹ ਸੋਝੀ ਇਹ ਹੋਏਗੀ ਕਿ) ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਜਿਨਿ ਗੋਈ ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ | ਰਿੱਚੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ ਹੈ ਫਿਰ) ਜਿਸ ਨੇ ਰਚਕੇ (ਇਸ ਨੂੰ) ਨਾਸ਼ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ | 56 ਦੇਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ, 
ਬੁਝੈ ਕੋਈ ॥ ੮॥੬॥ (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ (ਇਹ ਗਲ) ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ`ਬੁੱਝਦਾ 
- ਹੈ॥।੮॥੬॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਵੇਦ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੋਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ 
ਉਹੋ ਗਲ ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦ ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ. ਤੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉੱਠ। 

ਤ੍ਰੈਗੁਣਯ ਵਿਖਯਾ ਵੇਦਾ ਨਿਸ੍ਤੈਗੁਣ੍ਯੋ ਭਵਾਰ੍ਜੁਨ”। _ (ਗੀਤਾ _੨-੪੫) 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਔਕ ੧ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੇਦ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹਨ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜੋ ਕੁਛ 
ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਵਯਾਖਯਾ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਰੱਖਦੀ 
ਹੈ. ਤਰ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਹੈ: ਗੁਣ ਨਾਮ ਰੱਸੀ ਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਸੋ 
ਬੈਧਨ ਨਾ ਤ੍ਰਟੇ ਤਾਂ ਜੀਵ ਮੁਕਤ ਨਾ ਹੋਇਆ। 

ਇਹ ਗਲ ਦੱਸ ਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ; 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ। ਜੈ ਪਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਫੁਰਮਾਈ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਤੈ ਗੁਣੀ 
ਵਯਾਖਯਾ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਕਲਯਾਣ ਨਾ ਸਮਝੋ, ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਮਾਰਗ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਸ਼ਰਤਿ ਤੈ ਮੇਹਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪੁਰਾਤਣ ਸਮੇਂ ਵੇਦ ਪਾਠੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਮਾਰਗ 
ਦੇ ਮਾਲਕ ਜਨਕ ਵਰਗੇ ਰਾਜੇ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਤਦੋਂ ਪਿਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ, ਕਿ ਕਈ 
ਮੁਕਤ ਮਾਰਗ ਦੇ ਦਾਤਿਆਂ ਨੇ ਕਹਿ ਬੀ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਹੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਨਿਪੁਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਇਹ 
ਗੁਹਯ ਵਿਦਯਾ ਤੁਸਾ ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਹ ਅੱਜ ਮੈਂ ਤੁਸਾਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

ਸੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾਕੇ, ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਅਪਣਾ 
ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਐਦਰ ਸਹਿਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ-੨ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਮਾਰਗ ਦਿਖਾਕੇ ਹੁਣ ਫੇਰ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


“ਹੈ ਅਰਜਨ! ਵੇਦ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾ ਦੀਆ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ. ਤੂੰ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਹੋ। 
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“ਕਸ 
ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪੰਦੀ-੨੪) (੧੪੭੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੩੨ 


ਕਿ ਤ੍ੰ ਗਣਾ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਬੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਾਲ ਦਾ ਵਸੀਕਾਰ ਹੈ। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ 
ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਰਚਨਾ ਸਭ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹਦੀ ਰਚਨਾ ਕਾਲ 
ਵਿਜ਼ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਓਹ ਕਾਲੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਜੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਓਹ ਓਹ 
ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰੋਂ ਕਾਲ ਦੀ ਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਭਾਵ ਓਸ ਦੇ ਚੱਕ 
ਵਿਜ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਪਦ ਸਿਰਿਕਾਰਾ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰ ਸਮਝ ਕੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਲ 
ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਹੇਠ. ਭਾਵ ਕਾਲ ਦੀ ਰੱਂਯਤ, ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਇਸ ਦੀ ਬੀ ਉਹੋ ਹੈ। 

ਕਾਲ ਤ ਛੁਡਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸੈ ਅਕਾਲ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ. ਓਹ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ 
ਕਾਲ ਚੌਕ੍ਰ ਵਿਚ ਘਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕੁਛ ਤਾਂ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵੇਦ ਪਾਠੀ 

ਬਾਬਤ ਕਿਹਾ. ਜੈ ਕਿ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਗੁਰੂ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ”। 

`-. ਲਾ ਔਹ ਬਿਲ ਚੋਜ ਵੇ ਗਣ ਵਰੇ ਯੰਤਰ ਜਨਮ ਲਟ ਦੇ ਨੇਮ ਦੀ ਮੰਜੀ ਜਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਚਾਹੋ ਪੰਡਿਤ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਗਯਾਨ ਨੇਤ 
ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਗ੍ਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਮਾਇਕ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਓਹ ਕਿਸੇ ਚੇਲੇ ਦਾ ਭਰਮ ਕੀਕੁੰ 
ਦੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਐਧੇ ਗੁਰੂ ਵਾਂਝੂ ਮੂਲ, ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਦ 
ਨਹੀ ਹੈ। ਓਹ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਜੋ ਮਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੂਜੀ” ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਪੇਮ ਵਿਚ ਹੈ। ਓਹ ਕਿਵੇਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਜੋ ਆਪ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੁਕਤ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕਿਉਂਕਿ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਉਸ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਉਹ ਲਿਪਟ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਉਹ ਤਾਂ ਜਹਿਰ ਵਿਚ ਉਪਜੇ ਕੀੜੇ ਵਾਂਝੂ ਜ਼ਹਿਰ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ ਨੂੰ) ਲਿਪਟ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸਮਾਈ ਤਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਹੇਰ ਫੇਰਾ ਵਿਚ ਹੀ`ਹੈ। 


ਗਣਾ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਸੁਤੇ ਸਿੱਟਾ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਨਾ ਛੁੱਟੇ ਆਪ ਜੁ ਬੱਝੇ ਰਹੇ। ਉਹਨਾ 
ਨੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮੂਲ ਨਾ ਸਿਵਾਤਾ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਮੂਲ ਪਛਾਤਾ, ਮਾਇਆ ਕਰਤਾ 
ਨਾ ਸੇ, ਮਾਇਆ ਤਾਂ ਇਕ ਯੰਤਰ ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਕਲਾ ਕਿ ਮਸ਼ੀਨ ਸੀ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਰੂਪ 
ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਜੀ। ਉਹ ਹੁਣ ਬਣ ਗਿਆ ਇਕ ਭੁਆਟਣੀ ਦਾ ਚੌਂਕ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੀਵ ਪਏ ਭਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵੁ ਬਣੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਯੌਤ੍ਰ ਨਾਲ. ਪਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਓਹ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਗੱਲ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ 'ਹਰ ਜੀਉ ਵਿਸਰ 
ਰਿਆ ਹੈ, 'ਦੂਜੀਂ ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ। 

ਹੁਣ ਆਸਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਹ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ? ਕਿ ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿਣਾ ਕੋਈ ਸਦੈਵੀ 
ਸਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੋ ਲੋਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਨ ਓਹ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਵਿਚ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਫਾਹੀ 
ਵਿਜ ਹਨ। ਓਹ ਬੀ ਪਰਮ ਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੈ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾ। ਮੋਹਣ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਨੇਕ ਵੇਰ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ:- ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਦ 
ਅਭੋਯਾਜ ਕਰਨਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਆਦਿ, ਸੇ ਏਥੇ ਆਸ ਬਨ੍ਹਾਈ 
ਹੈ ਜਗਤ ਜੀਵਾ ਦੀ। 


"ਸਿਖਾ ਕੰਨਿ ਚੜਾਈਆ ਗੁਰ ਬਾਹਮਣੁ ਥਿਆ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੫) 
ਪੁਨਾ -ਕਬੀਰ ਬਾਮਨੁ ਗੁਰੂ ਹੈ ਜਗਤ ਕਾ ਭਗਤਨ ਕਾ ਗੁਰੁ ਨਾਹਿ॥ (ਸਲਕ _ਕਝੀਰ _ਜੀਉ--੨੩੭) 
੦ ਦਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਨੋ ਚਾਉ॥ (ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧-੧) 
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,.. 6 
”.ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) (੧੪੭੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੨ 


ਅਔਕ ੫-੬- ਹੁਣ ਪਰਮ ਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਤੇ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਪਿੱਛੇ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਐਦਰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬਾਹਰ 
ਬੀ ਇਸੀ ਨੇਸ਼ਟਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਪਾਵਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਇਸ ਸਤਯ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਢੰਡੋਰੇ ਨਹੀਂ ਦੈਂਦਾ:- 

ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਪਾਇਓ ਤਿਨਹਿ ਛਪਾਇਓ॥ (ਟੌਡੀ ਨਾਮਦੇਉ) 

ਪਰ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਸਤਯ ਰੂਪਤਾ ਛਿਪ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਗਯਾਨੀ ਲੋਕ 
ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ ਦੀ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਫਿਰ ਵਿਛੁੜਨ ਨਹੀਂ ਦੇਦਾ। 

ਅੰਕ ੭ ਤੇ ੮ ਵਿਚ ਪੁਨਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੋ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦਾਤਾ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ. ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਗਯਾਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ। ਅਗੋਂ ਸਿਖ ਦਾ ਧਰਮ ਕੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਕੀਰਤਨ ਆਦਿ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਧਾਵਨ ਤੋਂ ਰੋਕੇ. ਮਨ ਦੀ ਤਾਬਿਆ ਜੋ ਇੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸ਼ੀ ਵਰਜ ਰਹਾਏ, ਅਥਵਾ ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ ਚਿਤ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰਖੇ। 

ਔਤ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਵਿਸਰਜਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਹੀ 
ਆਪ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਭਾਵ ਕੀਹ ਕਿ ਉਸੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਮ ਪਾਓ। ਇਹ ਗਲ ਬੁੱਝ ਲਓ ਕਿ ਭਾਵ 
ਦੇ ਲਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਯੋਗ ਉਹੋ ਇਕੋ ਹੈ. ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲਵੋ ਤਾਂ ਕਲਯਾਣ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਵਖਾਣੈ- (ਉਹ ਵੇਦ ਪਾਠੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਤੋ ਗੁਣ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੀ ਵੇਦ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਏ) ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵਰਣਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਭਰਮ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਸਹਜ ਧੁਨਿ- ਸੁਭਾਵਕ ਰਉ ਇਕ ਧਾਰਾ ਵਿਚ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਉਹ 
ਅਵਸਥਾ ਜਦੋਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਲਗਾਤਾਰ ਆਪੇ ਹੋਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਇਹ 
ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਚਾਲ ਸੰਗੀਤਕ ਜੇਹੀ ਤੇ ਰਸਮਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨੇ ਲਾਵਾਂ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਐਉਂ ਦਿਤਾ ਹੈ.- 

ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧੁਨਿ ਉਪਜੀ ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੁ ਜੀਉ॥ 
(ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਲਾਵ, ੨-੩) 

ਇਹ ਸਹਜ ਧੁਨਿ 'ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ. ਇਹ ਉਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਲਾਵਾਂ ਵਾਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਦੂਸਰੀ ਲਾਵ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜ ਧੁਨੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਲਾਵ 
ਵਿਚ ਹੈ। ਫਿਰ 'ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਈ' ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਚੌਥੀ ਲਾਵ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਇਹ 'ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧੁਨਿ ਅਖੋਡ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਚਾਉ ਵਾਲਾ ਵੈਰਾਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਰ ਮਨਿ ਚਾਉ ਭਇਆ ਬੈਰਾਗੀਆ॥ __ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ ਲਾਵ ੨-੩) 

ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਤੇ ਚੱਲ ਪਿਆਂ ਹੋਰ ਕੀ ਲੱਛਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ? ਪੋਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ.- 

ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਗਾਵੈ ਮੋਗਲ ਮਨੂਆ ਅਬ ਤਾ ਕਉ ਫੁਨਿ ਕਾਲੂ ਨ ਖਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੯) 

ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਮੋਗਲ ਮਯ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਾਲ ਦਾ ਸਿਰ ਤੇ ਕੁੰਡਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। 

ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਸੋਰਠਿ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੪) (੧੪੭੫) (ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩- 


ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦਿਤਾ ਹੈ. ਯਥਾ - 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜੈ ਗਤਿ ਮਤਿ ਤਦ ਹੀ ਪਾਏ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩-੧>) 
ਜਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਵਾਕਾਂ ਲਈ ਬੀ ਸਹਜ ਧਨ 
ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ-- 
ਤੇਰਾ ਮੁਖੁ ਸੁਹਾਵਾ ਜੀਉ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ॥ (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫-੧ । 
ਭਾਵ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਆਪ ਦੇ ਸੁੰਦਰ ਹਨ ਤੇ ਆਪ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਬਾਣੀ ਸਹਜ 
ਧੁਨਿ ਵਾਲੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਸੁਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹੋ ਅਸਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੇਦ 
ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਦੀ ਖੋਜ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਚਲਦੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਸਹਜ ਦਾ ਅਰਥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਗਿਆਨ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਕਰਕੇ ਬੀ ਅਰਥ ਤੁਕ :: 
ਢੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਹਜ ਪਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸਹਜੰ ਪਦ _ਧੁਨਿਂ ਪਦ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼= 
ਸਹੀ ਹੈ. ਸੋ 'ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧੁਨਿ ਉਪਜੀ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਠੀਕ ਅਰਥ ਏਥੇ ਲਗਦੇ 
ਸਹੀ ਹੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਰਿ ਕਾਰਾਂ- ਸਿਰ ਉਤੇ ਕਾਰ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸਰਕਾਰ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਲਗ ਪਗ ਉਹੋ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 'ਸਿ 
ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਰਾਰੇ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ। 

ਬਿਖੁ ਕਾ ਮਾਤਾ ਬਿਖੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਈ- (ਜਿਵੇ) ਜ਼ਹਰ ਦਾ ਕੀੜਾ ਜ਼ਹਰ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰਖਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਇਸਾਰਾ ਹੈ 'ਵਿਖ ਕ੍ਰਿਮਿ ਨਯਾਯ' ਵਲ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੀੜਾ ਜ਼ਹਰ ਵਿਤ 
ਜੈਮਿਆ ਪਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਜ਼ਹਰ ਵਿਚ ਹੀ ਖੁਸ਼ ਤੇ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ. ਜ਼ਹਰ ਵਿਚ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਏਥੇ ਭਾਵ 


ਭ੍ 
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ਮੂਲੁ ਜੌਤ੍ਰ- ਪਾਠ ਹੈ 'ਕਰਿ ਮੂਲੁ ਜੋਤ ਭਰਮਾਏਂ = ਮਾਇਆ ਨੂੰ (ਸੰਸਾਰ ਦਾ) ਮੂਲ ਬਣਾਕੇ (ਮਾ 
ਇਕ ਜੋਤ੍=) ਕਲਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

੨ ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਮੂਲੁ ਜੋਤ੍ਰੰ ਇਕ ਪਦ ਲੈਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਓਹ ਪੈਘੂੜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਮ 
ਵਿਚ ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਬਿਠਾਕੇ ਘੁਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਅਕਸਰ ਮੇਲਿਆਂ ਤੇ ਏਹ ਪੋਘੂੜੇ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਾ > 
ਆਵਾਗਵਨ ਨੂੰ ਪੈਘੁੜੇ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ ਹੈ। 

ਪਦ ਯੰਤ੍ਰ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਰੂਪ 'ਜੰਦੂ' ਤੇ 'ਜੈਦਰ ਕਈ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਯਾ ਕਲਾ ਵਾਸਤੇ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਚੌਲ ਛੜਨ ਦੇ ਵਡੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੂੰ ਜੈਦਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਾਣੀ ਦੇ ਜੋਰ ਨਾਲ 
ਆਟਾ ਪੀਹਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੌਕੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕਈ ਥਾਂ ਜੈਦਰ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਪੇਘੂੜੇ ਨੂੰ ਜੈਦੂ ਯਾ 
ਮੁਲ ਜੈੜ੍ਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ। 

ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਮੂਲ ਮਾਇਆ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾਈ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ - 
ਵਿਚ ਖੁਹਲ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ॥ਸੋਜੇਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਉਪਾਇਓਨੁ ਸ੍ਰਿਸਟੀ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਆ॥ 
ਹੁਕਮੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜੀਅਨੁ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਇਆ॥ 
ਜੋਤੀ ਹੂੰ ਸਭੁ ਚਾਨਣਾ ਸਤਿਗਰਿ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ॥ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹੇਸੁ ਤੈ ਗੁਣ ਸਿਰਿ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ॥ 
ਮਾਇਆ ਕਾ ਮੂਲੁ ਰਚਾਇਓਨੁ ਤੁਰੀਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥੨॥ 
(ਗੁਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੨) 
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੧੭#- ਰ 
ਹ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) (੧੪੭੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ 'ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੨ 
ਪਰਮ ਗਤਿ--ਉਹ ਗਤੀ. ਹਾਲਤ ਯਾ ਪਹੁੰਚ. ਜੇ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ। ਜੀਵ ਦੀ ਪੂਰਣ ਕਲਯਾਣ 
ਵਾਲੀ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਮੁਕਤੀ। 
ਗੋਈ--ਨਾਸ਼ ਕੀਤੀ। ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫] 
“ ਪਿਛੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਤੇ ਅਨੇਕ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀ 
ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ। ਵਿਚ ਵਿਚ ਮੁਕਤਿ ਮਾਰਗ ਦੇ ਰੁਕਨ-ਨਾਮ, ਬਾਣੀ, 


ਗਯਾਨ ਆਦਿ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਮੁਕਤਿ ਮਾਰਗ ਦੇ 
ਅਸੁਲਾਂ: 'ਨਾਮ' ਆਦਿ ਦਾ ਨਿਰੋਲ ਵਿਧੀ ਪੌਖ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਅਰਥਾਤ 


ਕਰਣੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਆਪ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਉਹ ਕਿਵੇਂ 


ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ॥ [ਬਣਦਾ ਤੇ ਕਿੰਝ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ) ਗੁਰਮੁਖ (ਉਹ ਹੈ ਜੋ) 
ਨਾਮੋ ਸੇਵੇ ਨਾਮਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵੇ ॥ [”ਮਿੱਲਕ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਪਹਿਲੋ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਦੀਖਯਤ 
ਅੰਮਿਤ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਨਿਤ ਗਾਵੇ ॥ | ਹਦ ਹੈ ਫੈਰ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
 . ੨ (ਹੀ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਉਹ) ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਸਾ ਦਾ (ਵਰਗੀ ਰਸਦਾਇਕ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਸਦਾ ਗਾਉਂਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਰਸ ਉਹ (ਪੁਰਖ) ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ 

ਜਿਸ ਉਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


<-- ਦੇ 
ਰਗ” 


ਅਨਦਿਨੁ ਹਿਰਦੈ ਜਪਉਂ ਜਗਦੀਸਾ ॥ | (ਜੋ ਹੇ ਭਾਈ' ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵਉ ਪਰਮ ਪਦੁ ਸੂਖਾ ॥੧ [ਸਦਾ ਜਪ ਕਰੋ, (ਇਉਂ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ (ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਹਰੀ ਰਸ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦਾ) ਸੁਖ ਤੇ (ਔਤ ਨੂੰ) ਪਰਮ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਓਗੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਹਿਰਦੈ ਸੂਖੁ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ | (ਐਸੇ ਗੁਰੁਮਖ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੁਖ (-ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਾਵਹਿ ਸਚੁ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ | ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਭੈਡਾਰ 
ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਨਿਤ ਹੋਵਹਿ ਦਾਸੁ ॥ |ਦੇ (ਸਦਾ) ਗੁਣ ਗਾਉਦਾ ਹੈ। (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ 
ਗ੍ਰਿਹ ਕੁਟੰਬ ਮਹਿ ਸਦਾ ਉਦਾਸੁ ॥ ੨॥ |ਦਾ ਉਹ ਸਦਾ ਦਾਸ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਤੇ 
ਕੁਟੰਬ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੋਇਆ ਚਿੱਤੋਂ) ਸਦਾ ਉਦਾਸ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ॥੨॥ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋ ਹੋਈ ॥ | (ਐਸਾ) ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਪਰਮ 
ਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ਸੋਈ ॥ ਤੁ ਗੁਣ | ਪਦਾਰਥ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ ਉਪਰ 
ਮੋਟੇ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥ ਸਹਜੇ ਸਾਚਿ | ਦੱਸੀ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਨਾਲ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹਉਮੈ 
ਮਿਲੈ ਪੁਭੁ ਸੋਈ ॥ ੩ ॥ ਤੋ) ਨਿਰਮੈਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ 
(ਜੋ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) 


ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ਸਿਉਂ ਪੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ਜਾ ਹਿਰਦੈ ਵਸਿਆ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ ਅਸਥਿਰੁ 
ਹੌਇ॥ ਹਸ 
ਸੋਇ॥੪॥ 


ਤੁੰ ਕਰਤਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ 
ਤੁਝੁ ਸੇਵੀ ਤੁਝ ਤੇ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਹਿ ਗਾਵਾ ਪੂਭੁ ਸੋਇ ॥ 


ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਸਭ ਜਗ ਮਹਿ ਲੋਇ ॥੫॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ ਮੀਠੀ ਲਾਗੀ ॥ 
ਅੰਤਰੁ ਬਿਗਸੈ ਅਨਦਿਨੁ ਲਿਵ ਲਾਗੀ॥ 
ਸਹਜੇ ਸਚੁ ਮਿਲਿਆ ਪਰਸਾਦੀ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ ਪੂਰੈ ਵਡਭਾਗੀ ॥੬॥ 


ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਦੁਰਮਤਿ ਦੁਖ ਨਾਸੁ ॥ 
ਜਬ ਹਿਰਦੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣਤਾਸੁ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਧਿ ਪ੍ਰਗਟੀ ਪੂਭ ਜਾਸੁ ॥ 
ਜਬ ਹਿਰਦੈ ਰਵਿਆ ਚਰਣ 
ਨਿਵਾਸੁ ॥੭॥ 


ਜਿਸੁ ਨਾਮੁ ਦੇਇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮੋਲੋਂ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ॥ 
ਹਿਰਦੈ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਏ ॥੮॥੭॥ 


(੧੪੭੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੨ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਗ੍ਰਿਹ ਕੁਟੰਬ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਉਦਾਸ ਕੀਕੂੰ _ਰਟਿ 
ਸਕੀਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ) “ਜਦ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਪ੍ਰਭੂ) ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ) ਕੁਟੰਬ ਨਾਲ (ਉਹ ) ਪਰੀਤ ਨਹੀ 2 
ਸਕਦੀ, (ਜੋ) ਮੋਹ (ਰੂਪਾ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ”। 


ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 'ਫਸਦਾ)॥੪॥ 


ਨ ਆ ਦਰਾਂ ਦਿਸਦੀ ਘਿਜਕਐ ਜਹ ਚਰ? 
ਪ੍ਰਭੂ ') ਤੂੰ (ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ) ਕਰਨਹਾਰ ਹੈਂ, ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀੰ 
(ਕਰਤਾ ਦਿੱਸ ਆਉਂਦਾ)। (ਮੈਂ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਤੇਵੇ 
ਤੋਂ ਹੀ (ਏਥੇ ਓਥੇ ਮੇਰੀ) ਪਤਿ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਤੂੰ ਹੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਟੇ 
ਤਾਂ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਮੈ) ਗਾਵਾਂ (ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਹੈ. ਜਿਸਦਾ) ਨਾਮ 
(ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਚਾਨਣਾ ਹੈ॥੫॥ 

ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗ ਜਾਏ, (ਉਸ ਦਾ 
ਮਨ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਸਦੈਵੀ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਦੰ 
ਹੈ। (ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕ੍ਿਪਾਲੂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਸੱਤ= 
ਸਰੂਪ (ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ) ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦ ਉਟ 
ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ) ਪੂਰੇ ਤੇ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁੜੂ 
ਪਾਇਆ ਸੀ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਪੁੰਜਾ ਹਾ॥੬॥ 

ਜਦ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ, ਜੇ ਗੁਣਾ ਦਾ ਭੋਡਾਰ ਟ 
(ਟਿਕ ਗਿਆ, ਤਾਂ) ਹਉਮੈਂ, (ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੀ) ਮਮਤ੍ਰ, (ਮਮਤ੍‌ 
ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ) ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ (ਤੇ ਖੋਟੀ ਬੁਧ 
ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਸਹੇੜੇ) ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਦ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਜਸ ਕੀਤਾ ਤਦ ਗੁਰਮੁਖੀ ਬੁਧੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ 
(ਅਤੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਰਮ ਗਿਅ 
(ਭਾਵ ਵਯਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਾਇਮ ਹੈ ਗਿਆ)॥੭॥ 

ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣਾ) ਨਾਮ ਦੇਵੇਗਾ ਉਹਾ 
ਪਾਏਗਾ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ: ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਟ 
ਹਰੀ ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰਮੁਖ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇਗਾ। (ਗੁਰਮੁਖ ਦੁਆਰ' 
ਉਹ ਪੁਰਖ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਲਏਗਾ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚਾ 
ਨਾਮ ਵਸਾ ਲਏਗਾ: (ਫੇਰ ਉਹ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਦ 
ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ॥੮॥੭॥ 


“ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
= ਮੋਹ ਪੀਤਿ= ਮੋਹ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ। ਮੋਹ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰੀਤ। ਮੋਹ ਰੂਪਾ ਪ੍ਰੀਤ। 
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੪... 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) (੧੪੭੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੨ 


ਵਗਯਾਖਯਾ- ਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉਂ- ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੇ। ਗੁਰਮੁਖ ਪਦ ਦਾ 
ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਹੈ ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੇ ਦੀਖਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮਤੀਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹ ਜੇ 
ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੌਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ 
ਲਗਾਤਾਰੀ ਨਾਮ ਬਨਾ ਲਵੇ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਲਗਾ ਰਹੇ, ਉਹ ਨਾਮ ਰਸ ਮਈ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਗੁਰਮੁਖ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪਏਗਾ। 

ਅਐਕ ੨= ਜਦੋਂ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪਏ ਤਾਂ ਅਕ੍ਰੈ ਨਾ ਹੋ ਬੈਠੇ. ਨਾਮੀ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਰਹੇ, 
ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਵਿਚ ਵੱਸੇ। ਦੂਜੀ ਗਲ ਇਹ ਕਰੇ, ਕਿ ਇਸ ਰਸਮਈ ਤੇ ਸੁਕਰ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ 
ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਰਸੀਆ ਹੋਣ ਦਾ ਬੀ ਹੈਕਾਰ ਨਾ ਧਾਰੇ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਭੂਤ 
ਰਹੇ. ਭਾਵ ਸ਼ਰਧਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੇ। ਤੀਸਰੀ ਗਲ ਇਹ ਕਰੇ, 
ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਬਨਾ ਨੂੰ ਨਾ ਉਠ ਦੌੜੇ, ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਹੀ ਬੈਠਾ ਰਹੇ ਤੇ ਅਪਣੇ ਕੁਟੰਬ 
ਕਬੀਲੇ ਬੀ ਨਾ ਛਡੇ, ਪਰ ਖਚਿਤ ਹੋਕੇ ਨਾ ਰਹੇ, ਉਦਾਸ ਰਹੇ। ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਰਾਗ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਉਸ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਕੁਟੰਬ ਵਿਚ ਹੋਵੇ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਫੁਰਮਾਨ 
ਮੁਜਬ ਰਹੇ, ਯਥਾ:- 

ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲੁ ਨਿਰਾਲਮੁ ਮੁਰਗਾਈ ਨੈ ਸਾਣੇ॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੫) 

ਅੰਕ ੩- ਐਸਾ ਗੁਰਮੁਖ ਜਾਣੋ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਠਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਤੁਰੀਆ ਵਿਚ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮ ਪਦਾਰਥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਾਲ ਵਿੱਥ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਉਸੇ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ। 

ਅਔਕ ੪- ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਕੁਟੰਬ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮੋਹ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਮਨ ਇਕ ਰੁਖ਼ਾ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਖਚਿਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭਿੱਝ ਕੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਦੂਏ ਨੂੰ 
ਪਯਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਮਨ ਤਾਂ ਇਕੋ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤ ਵਾਲਾ ਮਨ ਅਚਲ 
ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਫਿਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਕੁਟੰਬ ਵਿਚ ਦੁਖ ਸੁਖ, ਹਰਖ ਸੇਕ, ਕਸ਼ਟ ਵਿਪਤਾ ਵਾਪਰਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਉਹ ਬੀ ਸ਼ੋਕ ਵਿਚ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਚ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਸਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸੋਗ ਅਗਨਿ 
ਤਿਸ ਜਨ ਨਾ ਬਿਆਪੈ॥` (ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੫) 

ਅਐਕ ੫ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਰਹੁ ਰੀਤਿ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਏ ਤੇ 
ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦੀ ਚੋਟੀ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਰਹੇ ਗੁਰਸਿਖ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਬੀ ਲੋੜ ਹੈ. ਇਹ ਜਾਚ ਆਪਣੀ 
ਵਲੋਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ ਕਿ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੂੰ ਕਰਤਾਰ ਹੈਂ, ਮੇਰਾ ਆਦਰਸ਼ 
ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ. ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ. ਤੇ ਆਪਣੀ ਪਤਿ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਸਮਝਾਂ। ਪ੍ਰਭ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ। ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਜਸ ਗਾਵਾਂ ਤੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਲਈ ਆਤਮ ਚਾਨਣਾ 
ਸਮਝਾ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਮੁਖ ਵਿਸ਼ਯ ਇਉਂ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦੀ ਖੇਲ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ. ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਪਿਆਰਾ ਲਗ ਜਾਵੇ ਤੇ ਓਹ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਾਲਾ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੫) (੧੪੭੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩- 


ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਲਏ. ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਹੋਵੇ ਉਚ ਕਿ ਨੀਚ, ਪੜ੍ਹਿਆ ਕਿ ਅਨਪੜ੍ਹ ਉਸ ਦਾ ਐਦਰ ਖਿੜੇਗ 
ਲਿਵ ਲਗੀ ਰਹੇਗੀ. ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪੁਜ ਪਏਗਾ ਤਦ ਖੁਸ਼ ਹੋਏਗਾ ਕਿ ਧੰਨ ਗੁਰੂ ੈ 
ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਟੂਰਨੇ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਪੁਜ ਗਿਆ ਹਾਂ। 

ਐਕ ੭-੮- ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹਉ 
ਮਮਤਾ. ਦੁਰਮਤ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ- ਏਥੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਪਰਮ ਪਦੂ- ਪੂਰਾ ਦਰਜਾ। ਉੱਚ ਟਿਕਾਣਾ ਯਾ ਪਦਵੀ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋਰ ਨਹੀਂ। ਪੂਰੀ ਮੁਕਤੀ 

ਪਰਮ ਪਦੁ ਸੂਖਾ- ਸੁਖ ਤੇ ਪਰਮ ਪਦੁ। ਪਰਮ ਪਦੁ ਦੇ `ਦੰ ਨੂੰ ਅੱਕੁੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਰਮ 
ਪਦ ਦਾ ਸੁਖੁ ਅਰਥ ਠੀਕ ਨਹੀਂ। 

ਪਰਮ ਪਦਾਰਥੁ- ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਵਸਤੂ। ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਹਸਤੀ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰ 

ਲੋਇ- ਚਾਨਣ। 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਾਣੀ- ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ। (ਅ) ਏਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗੁਰੂਂ ਲਗਦਾ ਹੈ. ਉਝ 
'ਗਰੂ ਦੇ ਮੁੰਹ ਦੀ ਬਾਣੀ' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਏ) ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਬਾਣੀ ਮਿੱਟੀ 
ਲਭਦੀ ਹੈ। 

ਸਚੁ- (= ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਮਿਲਿਆ ਹੈ (ਆਪਣੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ। ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗਾਰ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਟਾ 
ਮਿਲਿਆ। (ਅ) ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- ਸਹਜੇ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਮਿਲਿਆ ਹੈ 

ਪਰਸਾਦੀ- (ਸੰਸ., ਪ੍ਰਸਾਦਿਨ= ਕਿਰਪਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। (੨) ਪ੍ਰਸਾਦ= ਈ= ਪ੍ਰਸਾਦਿ) ਏਥੇ ਅਰ 
ਪ੍ਰਸਾਦ ਦੁਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਮਿਲਨ ਵਾਲਾਂ` ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਚੁ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਹਉਮੈ- ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਨੁਯ ਐਉਂ ਹੈ:- ਜਬ ਹਿਰਦੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਤਾਸੁ (ਤਝ) 
ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਦੁਰਮਤਿ ਦੁਖ ਨਾਸੁ ਪਰੰਤੂ ਅਗਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਨ੍ਹਯ ਜ਼ਰਾ ਉਖੇਰਾ ਹੈ. ਯਥਾ - 
'ਜਬ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਸ' (ਤਬ) ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਧਿ ਪ੍ਰਗਟੀਂ (ਅਤੇ) 'ਹਿਰਦੈ ਰਵਿਆ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸੁ॥ 

ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਜਸ ਕੀਤਾ ਤਦ ਗੁਰਮੁਖ ਬੁਧੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਅਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਮ 
ਗਿਆ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ। 

(ਅ) ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਜਦੋਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਜਾਣਕੇ, ਜੋ ਸਭ ਦਾ 
ਚਰਣ ਅਰਥਾਤ ਆਧਾਰ ਰੂਪ ਹੈ. ਉਸ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਨਿਵਾਸ, ਤਦ ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਜਸ 
ਉਚਾਰਣ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ। 

(ਏ) ਜਦੋਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ. ਜੋ ਗੁਣ ਤਾਸ ਹੈ, ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਬੁੱਧੀ 
ਅਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵ ਸ੍ਰੇਣੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦੀ 

ਗੁਰਮੁਖਿ- ਐਕ ੮ ਵਿਚ ਗਰਮੁਖ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਸੋ ਭਾਵ ਲਗ ਪਗ ਉਹੋ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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।` 6 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) 


(੧੪੮੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੩ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ--੨੬੧ 


“ ਪਹਿਲਾਂ ਔਕ ੩ ਤਕ ਸਿਧ ਉਪਦੇਸ਼ ਪਰਮ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਦਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਭੋਗ ਮਈ ਜੀਵਨ ਦੀ ਤੱਛਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ ਸਵਾਰਿਆ ਭੈ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਬਦਿ ਮਨੁ ਰੰਗਿਆ ਲਿਵ 
ਲਾਇ ॥ ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸਿਆ ਪੁਭ ਕੀ 
ਰਜਾਇ ॥ ੧॥ 


ਅਰਥ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਭੈ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਹੀ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਹਜ 


ਸੁਭਾਵ ਸਵਾਰ ਲਿਆ। (ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ: ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ (ਜਦ) ਮਨ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਵਿਚ) ਰੈਗ ਲਿਆ ਤੇ ਲਿਵ 
ਲਾ ਲਈ (ਫੇਰ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾਇ (ਮੋਨ ਲਈ ਤਾ ਉਸ ਆਪਣੇ 
ਸਾਂਈਂ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵੱਸ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਹੋ ਗਿਆ)॥੧॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਐ ਜਾਇ ਅਭਿਮਾਨ ॥ 
ਗੋਵਿਦੁ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ॥ ੧ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਜਾ ਸਬਦਿ ਭਉ ਖਾਇ ॥ 
ਮੋਰਾ ਪੁਭੁ ਨਿਰਮਲਾ ਸਭ ਤੈ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਇ ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮਿਲੈ 
ਮਿਲਾਇ ॥ ੨॥ 


ਹਰਿ ਦਾਸਨ ਕੋ ਦਾਸੁ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
ਮੋਰਾ ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਇਨ ਬਿਧਿ ਪਾਇਆ 
ਜਾਏ ॥ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਰਾਮ ਗੁਣ 
ਗਾਏ ॥ ੩ ॥ 


ਧਿਗੁ ਬਹੁ ਜੀਵਣੁ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਨ 
ਲਗੈ ਪਿਆਰੁ ॥ ਧਿਗੁ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ 
ਕਾਮਣਿ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਤਿਨ ਸਫਲੁ 
ਜਨਮੁ ਜਿਨ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ੪ ॥ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਤੇ ਰੱਖਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ) ਅਭਿਮਾਨ (ਸੋ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਨੇ ਕਰਕੇ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜਦ ਅਭਿਮਾਨ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸਰਵ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਰੂਪ ਜੋ) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ (ਸੋ) ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਗੁਰੂ ਦੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਜਦ ਮਨ (ਸਾਈਂ ਦਾ) 
ਭੈ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਮਨ 
ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਹੈ ਉਹ) ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ. (ਸੋ ਨਿਰਮਲ 
ਹੋਇਆ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਾਏ 
ਜਾਣੇ ਤੇ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

(ਇਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮੇਲ ਦਾ) ਸੁਖ (ਜੀਵ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ 
ਹੋਕੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਇਸੇ ਬਿਧੀ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਪਹਿਲੋਂ ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਿਚ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਹਰੀ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) (੧੪੮੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੩ 


ਧ੍ਗਿ ਧ੍ਰਿਗੂ ਗ੍ਰਿਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਜਿਤੁ | (ਉਸ) ਗਿਹ ਤੇ ਕੁਟੰਬ ਦੇ ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ 
ਹਰਿ ਪਰੀਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ ਆ | ਸਾਡਾ (ਤਾਂ) ਮਿਤ੍ਰ (ਤੇ ਸਨਬੰਧੀ) ਉਹੀ ਹੈ ਜੇ 
ਹਮਾਰਾ ਮੀਤੁ ਜੋ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਇ॥ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰੇ। (ਹਾਂ ਹਾਂ) ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ॥੫॥ |ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਪਿਆਰਾ) ਨਹੀਂ ਹੈ॥੫॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਹਮ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ॥ | (ਹਾਂ ਦੂਜੀ ਸੈ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਏ ਉਹ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਿਉਂਕਿ) 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਦੁਖੁ ਸਗਲ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਅਸਾਂ ਮੁਕਤੀ (ਤੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ) ਦੀ ਪਤ ਅਬਰੇ 
ਮਿਟਾਈ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹਰਿ ਨਾਮਿ [ਪਾਈ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ ਦਿੱਤਾ) ਹਰੀ ਨਾਮ (ਅਸਾਂ) ਧਿਆਇਆ 
ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ੬ ॥ ਹੈ. (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਮਿਟਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਨਾ ਕੇਵਲ 
ਦੁਖ ਮਿਟਿਆ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਜਦ ਦੀ ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਹੈ ਸਦਾ ਅਨੰਦ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥੬॥ 
ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਹਮ ਕਉਂ ਸਰੀਰ ਸੁਧਿ | (ਹਾਂ ਜੀਉ ') ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਸਰੀਠ 
ਭਈ ॥ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਸਭ ਅਗਨਿ |ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ਸੀ, (ਜਿਸ ਸੋਝੀ ਕਰਕੇ ਔਦਰੇ) ਹਉਮੈ ਤੇ 
ਬੁਝਈ ॥ ਬਿਨਸੇ ਕ੍ਰੋਧ ਖਿਮਾ ਗਹਿ |ਤਿਰਿਸਨਾ (ਰੂਪੀ) ਸਾਰੀ ਅੱਗ (ਹੀ) ਬੁਝ ਗਈ ਹੈ। (ਤੇ ਬਾਹਰ 
ਲਈ ॥ 2 ॥ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਸਾਰੇ) ਕ੍ਰੋਧ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਗਏ ਤੇ ਖਿਮਾ (ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਫੜ ਲਈ॥੭॥ 
ਹਰਿ ਆਪੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ॥ | (ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ (ਜਦ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਤਨੁ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਲੇਵੈ ॥ | ਆਪ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਮ (ਦਾ ਦਾਨ) ਦੇਦਾ ਹੈ 
ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਰਿ ਅਲਖ ਅਭੇਵੈ | (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ) ਰਤਨ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਲੈਂਦ 
॥੮॥੮॥ ਹੈ। (ਉਹ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਫੇਰ) ਅਲਖ ਤੇ ਅਭੇਵ ਦੇ ਗਣ 
ਗਾਇਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ)॥੮॥੮॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਔਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਵਿਧ' 
ਪੌਖ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਘੁੰਡੀ ਇਹ ਖੁਹਲੀ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਮਨ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਜੀਵ ਬਣਾਉਦ 
ਤੇ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਆਦਿ ਬੰਧਨਾ ਤੇ ਕਾਮ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਮਨ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਸੰਵਾਰ ਕੇ ਸੁਧ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਪਰਮੇਜ਼ੁਟ 
ਦਾ ਭੋ ਪਵੇ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ.- 
ਭੈ ਬਿਨੁ ਕੋਇ ਨ ਲੰਘਸਿ ਪਾਰਿ॥ (ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮ ੧ ੫ 
ਭੈ ਕੀਕੂੰ ਮਨ ਨੂੰ ਸੈਵਾਰਦਾ ਹੈ ? ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ.- 
ਭੈ ਪਇਐ ਤਨੁ ਖੀਣੂ ਹੋਇ ਲੋਭ ਰਤੁ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ॥ 
ਜਿਉਂ ਬੈਸੈਤਰਿ ਧਾਤੁ ਸੁਧੁ ਹੋਇ ਤਿਉ ਹਰਿ ਕਾ ਭਉ ਦੁਰਮਤਿ ਮੈਲੁ ਗਵਾਇ॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੧ 
ਦੂਜੀ ਸੈ ਦੱਸੀ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਬਦ, ਗੁਰੂ ਕਾ ਉਪਦੇਸ਼, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇ? 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰੇ ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੀਸਰੀ ਸੈ ਦੱਸ 
ਸਤਿਗੁਰੂ, ਜਿਸ ਨੇ ਉਪਦੇਸ ਦਿਤਾ। 
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065 
1? ਰਉਤੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬) (੧੪੮੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੩ 
ਔਕ ੨-੩- ਹੁਣ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਮੂਲ ਤਾਂ ਵੈਰਾਗ 
ਹੈ. ਭੈ ਨਾਲ ਕੀਹ ਬਣੇਗਾ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਉਤੇ ਪਿਆ ਭਉ 
ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਆਪਾ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਕੇ 
ਪਰਮ ਆਪੇ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਹੈ। ਨਿਰਮਲ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਉਹ ਪਰਮ ਆਪਾ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਜੇ ਹੋਰ ਯਤਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪਵੇ, ਉਹ ਸਰਵ ਵਯਾਪੀ ਹੈ। ਸੋ ਲੋੜ 
ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਦੀ ਹੈ ਜੇ ਉਪਰਲੇ ਕਾਰਜ ਸੁਆਰਦੀ ਹੈ। ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ 
ਭਾਵ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ। ਸੋ ੩ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਜਾਚ ਸਾਰੀ ਸਿਖਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੪-੫ ਵਿਚ ਹੁਣ ਸੋਸਾਰਕ ਭੋਗ ਮਈ ਜੀਵਨ ਦੀ ਤੁੱਛਤਾ ਤੇ ਤਯਾਗੇ ਜਾਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ 
ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਦੂਹਾਂ ਦੇ ਔਤ ਇਕ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ 'ਹਰੀਨਾਮ, ਹਰੀਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੬-੭ ਵਿਚ ਦੋ ਇਕ ਗਲਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਹੱਲ ਕੀਤਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਕ ਤਾਂ ਹੈ ਦੁਖਾਂ ਕਲੇਸ਼ਾਂ 
ਦਾ ਸ਼ਮਨ ਹੈ ਜਾਣਾ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਉਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ:- ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਾ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਹਉਮੈ ਦਾ ਸ਼ਮਨ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਫਲ 
ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੁੱਖ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿਟ ਜਾਣਾ, ਇਹ ਇਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹੋ ਪਰਮ ਪਦ ਯਾ 
ਔਤਲੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, ਦੁਖ ਸ਼ਮਨ ਦੇ ਬਾਦ ਆਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੂਸਰੀ ਸੈ ਹੈ। ਆਨੰਦ ਕੋਈ ਦੰਦਾਂ 
ਵਾਲਾ ਆਨੰਦ ਨਹੀਂ, ਪਰ 'ਸਦਾ ਆਨੰਦ, ਆਤਮਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਆਨੰਦ ਹੈ। ਉਸ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਸਦਾ ਦੇ ਅਭੇਦ ਮੇਲ ਦਾ ਫਲ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੮ ਵਿਚ ਪੁਨਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੌ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਰਤਨ ਲਵੇ, ਹਰੀ' ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰੋ, ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਪਾਕੇ ਆਪਣੀ ਹਉਂ ਆਸ੍ਰਿਤ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਫਲ ਨਾ ਸਮਝੇ, 
ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਮਝੋ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਨ ਹੀ ਮਨੁ- ਮਨ ਹੀ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ (ਸੰਵਾਰ ਲਿਆ)। 

(ਅ) ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਮਨ ਦਾ ਅਰਥ 'ਮੋਤ੍ਰੰ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ 
ਲਾਈਦਾ ਹੈ:- 

ਜਦ (ਗਿਰ-) ਮੌੜ੍ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਸੈਵਾਰ ਲਿਆ ਤਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲੇ ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਸੁਭਾਵ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ”। 

(£) ਅਥਵਾ ਭੈ ਤੇ (ਸੁ-ਭਾਇ=) ਚੰਗਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸਹਜੇ ਹੀ ਐਦਰ ਆ ਗਿਆ, ਪਰੰਤੂ ਉਪਰ ਮੂਲ 
ਵਿਚ ਅਸਾਂ 'ਮਨ' ਦਾ ਅਰਥ ਮਨ ਕਿਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ? 'ਮਨਂ ਦਾ ਨਨਾ ਏਥੇ ਮੁਕਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। ਮੁਕਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਾ ਤਾਂ ਇਹ ਏਥੇ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ ਨਾ ਬਹੂ ਬਚਨ। ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਲਿੰਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਮਨ ਉਹੋ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੀਖਾ ਦਾ ਹੈ। ਮਨੀਖਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। 
ਮਨੀਖਾ ਪਦ ਮਨਸ ਤੋਂ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬੁੱਧੀ. ਮਨ ਦੀ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਗਤੀ। 
ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 'ਮਨ' ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਮਨ ਜੇ ਵਿਤ੍ਰੇਕਜ ਪਾਸੇ ਵੱਲ ਝੁਕਦਾ ਹੈ। 


"ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ 'ਭੇਂ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ '`ਡਰ` ਨਹੀਂ ਕਰੀਦਾ ਸਗੋਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਭੈ= ਭਏ= ਹੋ ਗਏ 
ਅਰਥ ਕਰੀਦਾ ਜੈ। 
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- ੭ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) (੧੪੮੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੨ 


ਅਭਿਮਾਨੁ- (ਸੰਸ., ਅਭਿਮਾਨ) ਹੈਂਕੜ, ਗੁਮਾਨ, ਹੰਕਾਰ। 

ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ, ਰਾਮ ਗੁਣ- ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 'ਹਰੀ' ਤੇ 'ਰਾਮੰ ਦੋਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ: ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ। ਕੋਈ ਫਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਦੋ ਪਦ ਨਹੀਂ ਵਰਤੇ ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਇਕੋ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ। 

ਕਾਮਣਿ ਮੋਹ ਗੁਬਾਰੂ- ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਐਧਕਾਰ, ਭਾਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਮੋਹ ਧਿਰਿਕਾਰ ਯੋਰ' 
ਹੈ ਉਹ ਮੋਹ ਔਧਕਾਰ ਰੂਪ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਯੋਗ ਹੈ। 

ਸਰੀਰ ਸੁਧਿ ਲਈ- ਇਹ ਸੁਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਕਿ ਇਸੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਔਐਦਰ ਮਨ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਿ 
ਲਗਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵਲ ਲਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਔਦਰ ਮਨੀਖਾ ਹੈ ਜੋ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਫਲਾਣੀ ਸੈ 
ਸਚਮੁਚ ਚੌਗੀ ਹੈ ਫਲਾਣੀ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਦ 
ਵਸਦੇ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਖ਼ਿਮਾ ਲਈ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕੀਤੀ। ਫੇਰ ਸੁ੮ 
ਇਹ ਭਈ, ਕਿ ਸਰੀਰ ਖਿਨ ਭੰਗਰ ਹੈ. ਇਹ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੇ ਆਤਮ ਰਸ ਲੈਣ ਲਈ ਮਿਲਿਅ' 
ਹੈ। ਫੇਰ ਸੁਧ ਇਹ ਭਈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਮੈਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਇਕ ਆਤਮਾ ਦੇ ਕੁਛ ਕਾਲ ਰਹਿਣੇ ਦ' 
ਟਿਕਾਣਾ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੈ। ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਕਰ ਇਸ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਦ 
ਰੈੜ ਮੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਤਨ- ਰਤਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਾਮ ਰਤਨ ਦੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੭] 
੧ਉਂ ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮਹਲਾ ੩॥ 


- ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਬਾਬਤ 
ਕਥਨ ਹੈ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਕੇ ਫੇਰ ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਗਏ, ਫੇਰ ਜੋ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਸਨਮੁ 
ਰਹੇ ਉਹਨਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹ ਫੇਰੇਂ ਤੇ ਵੇਮੁਖ ਬੁਰੇ | (ਜੈ ਸਿਖ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਸੱਚੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੂੰਹ ਮੋੜ 

ਦਿਸੰਨਿ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਬਧੇ ਮਾਰੀਅਨਿ | ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਬੇਮੁਖ (ਹਨ, ਓਹ) ਬੁਰੇ ਨਜ਼ਰੀਂ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਫਿਰਿ ਵੇਲਾ ਨਾ ਲਹੰਨਿ ॥ ੧॥ (ਓਹ) ਹਰ ਰੋਜ਼ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਮਾਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ, (ਉਹ ਵੇਲਾ ਬੇਮੁ੦ 
ਹੋਣ ਦਾ) ਫੇਰ ਹਥ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ॥੧॥ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਖਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਧਾਰਿ ॥ | (ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਹੈ ਹਰੀ ਹੈ ਹਰੀ' (ਆਪਣੀ 

ਸਤਸੰਗਤਿ ਮੇਲਾਇ ਪਭ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ | ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਸਾਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਓ. ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ' ਸਤਿਸੈਰਤਿ ਵਿਦ 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਾਰਿ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ |(ਇਕ ਵੇਰੀ ਸਾਨੂੰ) ਮਿਲਾਕੇ (ਸਾਡੇ) ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਵਿਚ ਰਖੋ (ਜੋ ਬੇਮੁਖਾਈ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਹੀ ਨ 
ਉਠਣ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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੫ ; 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) (੧੪੮੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੪ 


ਸੇ ਭਗਤ ਹਰਿ ਭਾਵਦੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ ਨੂੰ! ਉਹੀ ਭਗਤ (ਜਨ) ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਭਾਇ ਚਲੈਨਿ ॥ ਆਪੁ ਛੋਡਿ ਸੇਵਾ ਕਰਨਿ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, (ਜੋ) ਆਪਾ ਭਾਵ 
ਜੀਵਤ ਮੁਏ ਰਹੰਨਿ ॥ ੨ ॥ ਛੱਡ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਹੀ ਐਉਂ ਵਰਤਦੇ 
ਰ੍‌ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਮੋਏ ਹੋਏ ਹਨ॥੨॥ 
ਜਿਸ ਦਾ ਪਿੰਡੁ ਪਰਾਣ ਹੈ ਤਿਸ ਕੀ |ਜਿਸ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਇਹ) ਸ਼ਰੀਰ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ, ਉਸ 
ਸਿਰਿ ਕਾਰ ॥ ਓਹੁ ਕਿਉ ਮਨਹੁ |ਦੀ ਕਾਰ ਕਰਨੀ (ਸਾਡੇ) ਸਿਰ ਤੇ ਹੈ. (ਉਹ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ, 
ਵਿਸਾਰੀਐ ਹਰਿ ਰਖੀਐ ਹਿਰਦੈ |ਸੋ) ਉਸ ਨੂੰ (ਕਦੇ) ਮਨ ਤੋਂ ਨਾ ਭੁਲਾਈਏ, (ਹਾਂ, ਉਸ) ਹਰੀ 
ਧਾਰਿ ॥ ੩ ॥ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰੱਖੀਏ॥੩॥ 
ਨਾਮਿ ਮਿਲਿਐ ਪਤਿ ਪਾਈਐ ਨਾਮਿ | (ਉਸ ਦੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੋਨਣੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਨਾਮੀ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ 
ਮੰਨਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ | (ਲੈਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਪਤਿ ਪਾਈਦੀ ਹੈ, (ਨਾਮੀ ਦੇ ਮੋਨਣੇ ਕਰਕੇ 
ਪਾਈਐ ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਪਭ ਸੋਇ ॥੪॥ |”'ਤ#- ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਨਾਮ (ਜੇ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਲਾ ਹੈ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ. (ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ 
ਹੀ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥੪॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਜੋ ਮੁਹੁ ਫੇਰੇ ਓਇ ਭੁਮਦੇ | (ਇਸ ਕਰਕੇ ਐਸੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜੋ ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ 
ਨਾ ਟਿਕੰਨਿ ॥ ਧਰਤਿ ਅਸਮਾਨੁ ਨ | ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ) ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਕਿਤੇ) ਟਿਕਾਉ 
ਝਲਈ ਵਿਚਿ ਵਿਸਟਾ ਪਏ ਪਚੰਨਿ॥੫॥ ਰਾ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਨਾ ਧਰਤੀ, ਨਾ ਅਸਮਾਨ ਝੱਲਦਾ 
ਹੈ (ਓਹ) ਰੀਦ ਵਿਚ ਸੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੫॥ 


ਇਹੁ ਜਗੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ ਮੋਹ | ਇਹ ਜਗਤ ਮੋਹ ਰੂਪੀ ਠਗ ਬੂਟੀ ਪਾਕੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁਲਾਯਾ 
ਠਗਉਲੀ ਪਾਇ ॥ ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ [ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਭੇਟਿਆ ਤਿਨ ਨੇੜਿ ਨ ਭਿਟੈ ਮਾਇ॥੬॥ |ਨੇੜੇ (ਉਹ ਮੋਹ ਦੀ ਠਗ ਬੂਟੀ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ) ਮਾਇਆ ਛੁੰਹਦੀ 
ਬੀ ਨਹੀਂ॥੬॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਨਿ ਸੋ ਸੋਹਣੇ ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ | (ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਸਨਮੁਖ ਹੋਕੇ) ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ. ਓਹ ਹਉਮੈ ਦੀ 
ਗਵਾਇ ॥ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ | ਮੈਲ ਗੁਆ ਕੇ ਸੋਹਣੇ (ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ) 
ਚਲਹਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ॥ ੭ ॥ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਹੋਏ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, 
ਓਹ ਮੈਲ ਰਹਿਤ (ਪਵਿਤ੍ਰਹ ਹਨ॥੭॥ 
ਹਰਿ ਪੂਭ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਤੂੰ ਤੂੰ ਆਪੇ | (ਹੁਣ ਬੇਮੁਖਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਹਰੀ! (ਹੇ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ | ਤੂੰ ਇਕੋ ਹੀ(ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਦਾਤਾ ਹੈਂ, (ਤੂੰ ਵਿਛੁੜੇ ਥੇਮੁਖਾਂ ਨੂੰ 
ਸਰਣਾਗਤੀ ਜਿਉ ਭਾਵ ਤਿਵੈਂ ਆਪ ਹੀ) ਬਖਸ਼ ਕੇ ਮਿਲਾ ਲੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ 
ਛਡਾਇ ॥੮॥੧॥੯॥ (ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਲੈ ਕੇ) ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਭਾਵੀ ਤਿਵੇਂ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਛੁਡਾ ਲੈ॥੮॥੧॥੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਬੇਮੁਖ ਦਾ_ਹੈ। 
ਮਨਮੁਖ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਬੇਮੁਖ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਬੇਈਮਾਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੜੋ. ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) (੧੪੮੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੭ 


ਅਔਕ ੫ ਦੇ ਅਤ ਤਕ ਬੇਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਵਿਚ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖਤਾਈ ਦੇ ਔਐਗ ਦਰਸਾਏ ਹਟ . 
ਤੇ ਐਕ ੬ ਦੇ ਬਾਦ ਜੋ ਸਦਾ ਈਮਾਨ ਵਿਚ ਰਹੇ, ਉਹਨਾਂ ਸਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਅੰਕ ਵਾਰ ਵੀਚਾ; 
ਇਉਂ ਹੈ:- 

ਅੰਕ ੧- ਬੇਮੁਖ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਸਨਮੁਖ ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੂਹ ਫੇਰ ਲੈਣ। ਓਹ ਬੇਮੁਖ ਹੋਮ 
ਉਹ ਮਾਰਗ ਛੋੜ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਜੇ ਸਾਈਂ ਦਰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਤ 
ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਰਮ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਭਾਰੂ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਾ-ਸ਼ੁਕਰੀ ਦਾ ਪਾਪ ਹੋਰ ਸਿ: 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਸੇ ਓਹ ਕਰਮ ਫਲ ਭੋਗਦੇ ਦੁਖ਼ ਪਾਉਣਗੇ। ਮਰਕੇ ਅਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਵਿਚ ਹੋਣਗੇ, ਤਦ ਹੌਜ 
ਮਲਣਗੇ ਕਿ ਉਹ ਵੇਲਾ, ਜੋ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਲੱਧਾ ਸੀ ਕਿਉਂ ਗੁਆਇਆ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਕੋਮਲ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਹਿਰਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ” 
ਹੈ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੇ ਸ਼ਰਣਾਗਤਾਂ ਲਈ ਕਿ ਹੇ ਹਰੀ.! ਸਭ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਓ ਇਸ ਬੇਮੁਖਤਾ ਦ'" 
ਪੌਠੀ ਭੁਆਟੜੀ ਤੋ। ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਰਲਾਕੇ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸਾਰ ਸੰਭਾਲ ਵਿਚ ਰ< 
ਇਹ ਆਪ ਦੀ ਮੋਹਰ ਸਾਨੂੰ ਬਚਾਏਗੀ। 

ਔਕ ੨. ੩, ੪ ਵਿਚ ਹੁਣ ਭਰਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬੇਮੁਖ ਦੇ ਟਾਕ 
ਤੇ ਸਨਮੁਖ ਤੇ ਸਨਮੁਖਤਾਈ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ! ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਐਉਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓ੨' 
ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਐਤਨੀ ਕਿ ਮਾ: 
ਜੀਉਂਦੇ ਮਰਦੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੀਣਤਾਈ ਵਾਲੀ ਮਨ ਦੀ ਤਮੋ ਗੁਣੀ ਦਸ਼ਾ ਨਹ 
ਪਰ ਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ ਦੀ ਠਵਿਰਤੀ ਹੈ। 

ਔਕ ੩- ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਹਉਂ ਨਵਿਰਤੀ ਵਾਲੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆ ਹਰ ਜੀਉ ਦਾ ਨਾ): 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਰਖੀਏ। ਇਹ ਸਾਡੇ ਸਿਰ ਤੇ ਇਕ ਫਰਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਦੇਹ ਤੇ ਜਿੰਟ 
ਦਿਤੀ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਨਾ ਕਰੀਏ. ਉਸ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਹੀਏ. ਜੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬- ਇਹ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਸੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੈਹਰ ਨਾਲ ਜਦ ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਮੀ-ਪ੍ਰਭੂ-ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਪਤਿ ਹੁੰਦ' 
ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੫ ਵਿਚ ਫੇਰ ਬੇਮੁਖ ਨੂੰ ਲਿਆ ਰੈ. ਜੋ ਗੋਲ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਕਹੀ ਸੀ_ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਹਲਨ 
ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ, ਨਾ ਹੇਠਾਂ ਨਾ ਉਪਰ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱਝਦ' 
ਹੈ` ਜਦ ਜਨਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤਦ ਬੀ ਭਟਕਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦ ਬੀ ਭਟਕਣਾ ਵਿਨ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਨ ਅਵਸਥਾ ਮੈਲੀ ਤੇ ਰੀਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾ ਨੇ ਉੱਜਲਤ 
ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਫੜਿਆ ਸੀ। ਸੇ ਮੈਲ ਹੀ ਮੈਲ ਉਹਨਾ ਦੇ ਮ; 
ਦੁਆਲੇ ਕੋਠੀ ਹੋ ਗਈ ਸੀ. ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਰੈਦਿਆਂ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ ਲ£' 
ਕਿ ਵਿਸਈ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਲਿਪਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬੰਦਗੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਉੱਜਲਤ' 
ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਵਿਚ। 

ਅਔਕ ੬ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੇਮੁਖਤਾਈ ਆਦਿ ਵਿਘਨ ਕਿਉਂ ਆ ਗ੍ਰਸਦੇ ਹਨ। ਮ: 
ਹੈ ਕਾਰਣ ਸਾਰੇ ਗਿਰਾਉ ਦਾ, ਇਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਠਗ ਬੂਟੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਨਸੇ ਵਿਚ ਜੀ ਭਰ), 
ਵਿਜ ਪੈਕੇ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਨੈ। ਹੁਣ ਸੁਤੇ ਪੁੰਛ ਉਠਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਕੀ ਹੈ 
ਤ ਆਪ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਾਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਹੈ। ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੈ ਸਨਮੁਖ ਰਹ 
ਫੇਰ ਮਾਇਆ, ਜੈ ਮੋਹ ਦੀ ਠਰਮੁਰੀ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕੇਗੀ। 
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"ਰੇ - 
ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭) (੧੪੮੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੪ 


ਅਔਕ ੭ ਵਿਚ ਇਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ. ਕਿ ਕਿਉਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਨੇੜੇ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ? ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਹਉਮੈ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਓਹ ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਵਿਚ ਚਮਕ ਉਨਦੇ ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਸਾਰੀਆਂ ਮੈਲਾਂ ਦੂਰ ਹੈ ਕੇ ਨਿਰਮਲਤਾ (ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ) ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੮ ਵਿਚ ਦਿਆਲੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਫੇਰ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਹੇ ਦਾਤਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ-ਬੇਮੁਖਾਂ 
ਨੂੰ. ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ. ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ- ਆਪਣੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਮੇਲ ਲੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਣ 
ਵਿਚ ਲੈ ਲੈ, ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈੜਾਂ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ ਛੁਡਾ ਲੈ। 


ਨਿਰਗ੍ਰ- ਵੇਮੁਖਿ- (ਸੈਸ., ਵਿਮੁਖ) ਜੋ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਮੂਹ ਫੇਰ ਲਵੇ। ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਫੇਰ ਸ੍ਰਧਾ 
ਹੀਨ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਕੂਲ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਸਿਰਿਕਾਰ- ਸਿਰ ਉਤੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਕਾਰ ਹੈ। ਭਾਵ ਫਰਜ਼ ਹੈ। 

ਨਾਮਿ- ਨਾਮੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਰਹੇ ਹਾਂ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ। ਨਾਮੀ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਪਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
`ਤੇ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਮੈਨਿਆਂ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਈਂ ਦੇ ਮੈਨਿਆਂ, ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਪਤੀਜ ਗਿਆਂ, ਸੁਖ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ ਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਸਤਰ ਦੇ ਅਰਥ ਦੋਹਾਂ 'ਨਾਮਿਂ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਪਰ ਕੀਤੇ ਹੀ ਠੀਕ ਢੁੱਕਦੇ 
ਹਨ. ਪਰੰਤੂ ਐਉਂ ਬੀ ਇਸ ਨੂੰ ਹੌਲ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਕਿ ਪਹਿਲੇ 'ਨਾਮਿਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਨਾਮਿ ਦਾ ਅਰਥ ਨਾਮ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਨਾਮ ਦੇ ਮੋਨਣੇ ਨਾਲ। ਪਰ ਨਾਮਿ ਨੂੰ ਏਥੇ ਬੀ 
ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ। 

(ਏ) ਦੋਹੀਂ ਥਾਈਂ ਜੇ ਨਾਮ ਅਰਥ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਸਿਆਰੀਆਂ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਲਗਣ ਦੇਂਦੀਆਂ 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਆਰੀ ਵਿਭਗਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣਾ ਅਰਥ- ਵਿਚ, 'ਦੁਆਰਾਂ, 'ਨਾਲ' ਲਈ ਬੈਠੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਰਥ 
ਕਰੀਏ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲ ਪਈਏ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੋਨ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਅਟਪਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 

ਕਰਮਿ- ਕਰਮ ਦੁਆਰਾ, ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ ਦੁਆਰਾ। 

ਨਗਉਲੀ- ਠਗ ਮੂਰੀ। ਉਹ ਬੂਟੀ ਜੋ ਠੱਗ ਖੁਲਾਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਦੇ ਤੇ ਲੁੱਟ ਲੇਂਦੇ ਹਨ। 

[ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਨਿਰੀਖਣਾ] 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਵੀਚਾਰ ਪੰਡਿਤ ਪਰਥਾਇ ਹੈ। ਕਿਵੇਂ ਤੇ ਕਿਵ ਹੋਈ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ ਪਰ ਰਚਨਾਂ ਦੀ ਐਦਰਲੀ ਚਾਲ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਉਪਰ ਵੀਚਾਰ ਹੈ, ਇਹ 
ਜ਼ਰੂਰ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਨਾਲ ਹੋਈ ਹੋਣੀ ਹੈ। 

ਦੂਜੀ ਦੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਾਫ ਲਫ਼ਜ਼ ਪੋਡਿਤ ਹੈ। 

ਤੀਸਰੀ ਵਿਚ ਇਸ ਜੁਗ ਦੇ ਧਰਮ ਪਰ ਵੀਚਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਪੈਡਿਤ ਨਾਲ ਹੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਪੜਹੁ' ਪਦ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਪੋਡਿਤ ਕਿਸੇ ਭੇਖ ਵਿਚ ਹੈ ਯਾ ਪੈਡਿਤ ਤੇ ਭੇਖ ਵਾਲੇ ਦੋਹਾਂ 
ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਚੌਥੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਛੇਵੀਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਸਪਸ਼ਟ ਐਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਹੈ ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ 
ਹੈ. ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਭਾਗ ਅਨੁਸਾਰ ਬਹੂ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਯੱਗ ਆਦਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਹੈ। ਇਕ 
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ਗਉਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟਪਦੀ-੨£) (੧੪੮੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੪ 


ਈਸ਼ਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਜਾਣੂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਸ਼ੇ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
ਸੌਤਵੀ ਤੇ ਔਂਠਵੀਂ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਭਰਤੀ ਗਿਆਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਯ, ਜੋ ਇਸ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਹਨ, ਆ ਗਏ ਹਨ। 
ਨਾਵੀ ਵਿਚ ਬੀ ਸਿਧਾ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਨਾ ਤਾਂ ਨਿਰਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ 
ਨੂੰ ਹੈ. ਨਾ ਨਿਰਾ ਮਾਯਾ ਖਚਿਤ ਨੂੰ ਹੈ, ਨਾ ਨਿਰਾ ਭੇਖਧਾਰੀ ਨੂੰ ਹੈ, ਨਾ ਵਿਦਯਾ ਅਭਿਮਾਨੀ ਮਨਮੁਖ 
ਨੂੰ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਬੇਮੁਖ ਪਰਥਾਇ ਹੈ, ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਕੇ ਫੇਰ ਬੇਮੁਖ ਹੈ ਜਾਦਾ 
ਹੈ. ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਰਾਹੇ ਪੈਕੇ ਫੇਰ ਤੁਰੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਬੀਰ ਫਲ ਲਾਗੇ ਫਲਨਿ ਪਾਕਨ ਲਾਗੇ ਆਂਬ॥ 
ਜਾਇ ਪਹੂਚਹਿ ਖਸਮ ਕਉ ਜਉ ਬੀਚਿ ਨ ਖਾਹੀ ਕਾਂਬ॥ 
(ਸਲਕ ਕਬੀਰ-੧੩£। 
ਬੀਚਿ ਨ ਖਾਹੀ ਕਾਂਬ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਉਸੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇ ਬਹੁ ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਸਫਲ ਸੈ ਹੈ. ਕਲਯਾਣ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ (ਕਰਹਲੇ)-੨੮] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪ ਕਰਹਲੇ 
੧ਓਂ ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਮਲ ਅਰਧ 


-“-"ੱ 
--- 


ਕਰਹਲੇ ਮਨ ਪਰਦੇਸੀਆ ਕਿਉ | ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਉਠ” (ਵਰਗੇ ਸਦਾ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ) ਪਰਦੇਸੀ 
ਮਿਲੀਐਂ _ਹਰਿ ਮਾਇ ॥|ਨਨਾਂ ਕਿਵੇਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲੀਏ (ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਉਸ ਵਿਚ) ਮਾ ਜਾਈਏ 
ਗੁਰੁ ਭਾਗਿ ਪੁਰੈ ਪਾਇਆ ਗਲਿ! ਤਾਵ ਸਮਾ ਜਾਈਏ) ? (ਦੇਖ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲਿਆ ਪਿਆਰਾ ਆਇ॥ ੧॥ ਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪਿਆਰਾ (ਹਰੀ) ਗਲੇ ਆ 


ਮਿਲਿਆ ਹੈ॥੧॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ | ਹੇ ਉਠ (ਵਰਗੇ ਪਰਦੇਸੀ) ਮਨ ' (ਤੂੰ ਬੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਧਿਆਇ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਹਰਿ ਰਾਮ | ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਉਠ (ਵਰਗੇ) ਮਨ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਕੇ) ਵੀਚਾਰਵਾਨ 

ਨਾਮ ਧਿਆਇ ॥ ਜਿਥੈ ਲੇਖਾ ਮੰਗੀਐ | (ਹੋਹੁ ਤੇ) ਹਰੀ ਦਾ 'ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਿਆਉ, (ਫੇਰ) ਜਿਥੈ (ਜੀਵ 

ਹਰਿ ਆਪੇ ਲਏ ਛਡਾਇ ॥ ੨॥ _[3) ਲੇਖਾ ਮੋਗੀਦਾ ਹੈ (ਉਥੇ) ਹਰੀ ਆਪੇ (ਤੈਨੂੰ) ਛੁਡਾ 
ਲਏਗਾ॥੨॥ 


“ ਦੇਖ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਪਦ ਕਰਹਲਾ। 
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ਮੀ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟਪਦੀ-੨੮) (੧੪੮੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱਥ ਪੋਨਾ _੨੩੪ 


ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲਾ ਮਲੁ [ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਊਠ (ਵਰਗੇ ਪਰਦੇਸੀ) ਮਨ! (ਤੈਨੂੰ) ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੈਲ 
ਲਾਗੀ ਹਉਮੈ ਆਇ ॥ ਪਰਤਖਿ ਪਿਰੁ |ਆ ਲਗੀ ਹੈ. (ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤੂੰ) ਅਤਿ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਸੈਂ. (ਦੇਖ) 
ਘਰਿ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰਾ ਵਿਛੁੜਿ ਚੋਟਾ |ਪਿਆਰਾ (ਹਰੀ ਤੇਰੇ) ਦਿਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੱਖ (ਬੈਠਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਹਉਮੈ 
ਖਾਇ॥ ੩॥ ਮੈਲ ਕਰਕੇ) ਵਿਛੁੜਕੇ ਦੁਖ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥੩॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪੂੀਤਮਾ ਹਰਿ ਰਿਦੈ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਊਠ (ਵਰਗੇ ਪਰਦੇਸੀ) ਮਨ! (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰੀਤਮ (ਮਨ! 
ਭਾਲਿ ਭਾਲਾਇ ॥ ਉਪਾਇ ਕਿਤੈ ਨ | ਤੂੰ ਹੁਣ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ) ਭਾਲ ਕਰਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਲਭਈ ਗੁਰੁ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਦੇਖਾਇ ॥੪॥ | ਲੱਭ ਲੈ। (ਦੇਖ, ਉਸ ਨੇ) ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਲੱਭਣਾ, (ਕੇਵਲ) ਗੁਰੂ (ਹੀ ਹੈ ਜੋ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਦਿਖਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪ੍ੀਤਮਾ ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ | ਹੈ ਮੇਰੇ ਊਠ (ਵਰਗੇ ਪਰਦੇਸੀ) ਮਨ! (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰੀਤਮ (ਮਨ!) 
ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਘਰੁ ਜਾਇ ਪਾਵਹਿ |ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾ। (ਤਦ ਤੂੰ) ਹਰੀ ਦੇ ਰੰਗ 
ਰੰਗ ਮਹਲੀ ਗੁਰੁ ਮੋਲੇ ਹਰਿ |ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਘਰ (=ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਣਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਮੇਲਾਇ ॥ ੫॥ ਲਵੇਂਗਾ, (ਐਉਂ) ਗੁਰੂ (ਤੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਮੇਲ 
ਦੇਵੇਗਾ॥੫॥ ਰ 


ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਤੂੰ ਮੀਤੁ ਮੇਰਾ ਪਾਖੰਡੂ ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਉਠ (ਵਰਗੇ ਪਰਦੇਸੀ) ਮਨ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤਰ ਮਨ' 
ਲੋਭੁ ਤਜਾਇ ॥ ਪਾਖੰਡਿ ਲੋਭੀ ਮਾਰੀਐ | ਤੂੰ ਲੋਭ ਤੇ ਪਾਖੋਡ ਛਡ ਦੇਹ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਪਾਖੋਡੀ ਤੇ ਲੋਭੀ ਨੂੰ 
ਜਮ ਡੰਡੁ ਦੇਇ ਸਜਾਇ ॥ ੬॥ _|ਮਾਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਜਮ ਦਾ ਡੰਡਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਜ਼ਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੬॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਨ ਤੂੰ ਮੈਲੁ ਪਾਖੰਡੂ | ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਊਠ (ਵਾਂਝੂ ਪਰਦੇਸੀ) ਮਨ ਤੂੰ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ 
ਭਰਮੁ ਗਵਾਇ ॥ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਿਤ ਸਰੁ | ਹੈਂ, ਪਖੋਡ ਤੇ ਭਰਮ (ਹਉਮੈਂ ਦੀ) ਮੈਲ (ਦਿਲੋਂ) ਦੂਰ ਕਰ, 
ਗੁਰਿ ਪੂਰਿਆ ਮਿਲਿ ਸੰਗਤੀ ਮਲੁ ਲਹਿ | (ਦੇਖ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ (ਨਕਾ ਨਕ) 
ਜਾਇ ॥ ੭>॥ ਭਰ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਸੈਗਤਾ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ (ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ. ਤਦ 
ਤੇਰੀ ਪਾਖੰਡ ਤੇ ਭਰਮ ਆਦਿ ਦੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਏਗੀ॥੭॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰਿਆ ਇਕ | ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਊਠ (ਸਰੀਖੇ ਪਰਦੇਸੀ) ਮਨ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਇਕ 
ਗੁਰ ਕੀ ਸਿਖ ਸੁਣਾਇ ॥ ਇਹੁ ਮੋਹੁ | ਸਿਖਿਆ ਸੁਣ ਲੈ. (ਜੇ ਇਹ ਹੈ. ਜੋ ਪਸਾਰਾ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਉਦਾਲੇ 
ਮਾਇਆ ਪਸਰਿਆ ਅੰਤਿ ਸਾਥਿ ਨ ਦੇਖਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਇਹ) ਮਾਇਆ ਦਾ 'ਮੋਹ ਪਸਾਰਾਂ ਹੈ, (ਇਸ 
ਕੋਈ ਜਾਇ ॥ ੮॥ ਵਿਚੋਂ) ਅਔਤ (ਸਮੇ) ਕੋਈ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ॥੮॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨਾ ਹਰਿ ਖਰਚੁ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਉਠ (ਵਾਂਝੂ ਪਰਦੇਸੀ ਪਰ ਮੇਰੇ) ਸਜਣ ਮਨ! (ਦੇਖ 
ਲੀਆ ਪਤਿ ਪਾਇ ॥ ਹਰਿ ਦਰਗਹ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਖਰਚ (ਪੱਲੇ 
ਪੈਨਾਇਆ ਹਰਿ ਆਪਿ ਲਇਆ ਗਲਿ | ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦਰਗਾਹੇ) ਪਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਲਾਇ ॥੯॥ ਹਰੀ ਨੇ (ਆਪ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਉਨ੍ਹਾਂ `ਨੂੰ ਸਿਰੋਪਾਉ) 
ਪਹਿਨਾਇਆ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਹਰੀ ਨੇ ਆਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗਲ 
ਲਾ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੯॥ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟਪਦੀ-੨੮) (੧੪੮੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੬ 


ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਰਿ ਮੰਨਿਆ |]ਹੈ ਮੇਰੇ ਉਠ (ਵਾਂਝੂ ਪਰਦੇਸੀ) ਮਨ। (ਦੇਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰਮੁਖਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥|ਵਾਲੀ ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕਰ ਲਿਆ 
ਗੁਰ ਆਗੈ ਕਰਿ ਜੌਦੜੀ ਜਨ|ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ (ਤੂੰ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰ (ਕਿ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਮੋਲਾਇ ॥ ੧੦ ॥ ੧॥ |ਗੁਰੂੰ ਜੀ! ਮੈਨੂੰ ਬੀ) ਹਰੀ ਮਿਲਾ ਦਿਓ॥੧੦॥੧॥ 


ਵ-ਯਾਧਯਾ-ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮੋਧ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਨੂੰ ਏਥੇ ਉਠ ਕਰਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਨ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ 
ਗੁਣ ਯਾ ਅਵਗੁਣ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਉਸ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਵਾਲੇ ਜੈਤੂ ਨਾਲ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਕਈ ਥਾਂ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਯਾ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ:- 
ਹਰਨ--ਵਾੜੀ ਰਾਤੇ ਹਰਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਮਨ ਨਾਲ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦੇਕੇ 
ਕਾਲਾ ਹਰਨ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਰਹਿ ਹਰਣਾ ਕਾਲਿਆ॥੧॥ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਛੰਤ-੫) 
ਭਵਰ--ਫੁਲੀਂ ਰੱਤੇ ਭਵਰੇ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਦਾਤਾ ਛੱਡਕੇ ਦਾਤਾਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਮਨ ਨੂੰ ਭਵਰਾ ਕਹਿ 
ਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ,ਯਥਾ.- 
ਸਰੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਰਹਿ ਭਵਰਾ ਕਾਲਿਆ॥੨॥ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਛੰਤ-੫) 
ਪੈਖੀ--ਮਨ ਦੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ ਉਡਦੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪੈਖੀ ਕਰਕੇ 
ਕੁਆਇਆ ਹੈ. ਯਥਾ.- 
ਕਬੀਰ ਮਨੁ ਪੇਖੀ ਭਇਓ ਉਡਿ ਉਡਿ ਦਹ ਦਿਸ ਜਾਇ॥੮੬॥ 
(ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ) 
ਹਾਥੀ--ਮਨ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇ ਪਰਾਇਣਤਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹਾਥੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ.- 
ਮਨੂ ਕਰਿ ਬੈਲ ਸੁਰਤਿ ਕਰਿ ਪੈਡਾ ਗਿਆਨ ਗੋਨਿ ਭਰਿ ਡਾਰੀ॥ 
(ਕੇਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨) 
ਸਾਰ ਪਰਦੇਸੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਦੇਸੀ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਮੇਰੇ ਜੀਅੜਿਆ ਪਰਦੇਸੀਆ ਕਿਤੁ ਪਵਹਿ ਜੈਜਾਲੇ ਰਾਮ॥ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਛੋਕ ੫) 
ਪੁਨਾ- ___ ਮਨੁ ਪਰਦੇਸੀ ਆਇਆ ਮਿਲਿਓ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ 
(ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟ -੩੯' 
ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਿਆ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਆਇਆ ਹੈ. ਯਥਾ--ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫ 
ਛੰਤ ਵਿਚ ਕਿੰਨੀ ਵੇਰ ਪਾਠ ਆਇਆ ਹੈ:- 
ਮਨ ਪਿਆਰਿਆ ਜੀਉ ਮਿਤ੍ਰਾ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲੇ॥ 
` (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਪ -ਛੋਤ ੨) 
ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਿਆ, ਪ੍ਰੀਤਮਾ, ਮੀਤ, ਪ੍ਰਾਨ. ਸਾਜਨਾ. ਆਦਿ ਪਿਆਰ 
ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਮਨ ਹੀ ਤਾਂ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮) (੧੪੯੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੪ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ 'ਵੀਚਾਰੀਆਂ ਕਹਿਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਅਵਿਚਾਰੀਆ ਮਨ ਤਾਂ ਊਠ ਵਾਂਝੂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ 
ਦੇ ਭਾਰ ਹੇਠ ਦੱਬਿਆ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ: ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਇਹ 
ਵੀਚਾਰੀਆਂ' ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਇਹੀ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ ਪਦਾਂ 
ਦੇ ਸੰਬੋਧਨ ਦੇ ਦੇ ਸੁੱਤੇ ਨੂੰ ਜਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਇੰਦੈ ਵਿਚ 
ਸੁਯੀ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੇਰੀ ਵੀਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਤੈਨੂੰ ਆਪੇ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸਜਣ ਬਣਾ ਦੇਂਦੀ 
ਹੈ, ਤੂੰ ਹੀ ਹਉਂ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। ਰ 

ਅਕ ੧ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ _ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੀਏ ਜਦ ਕਿ ਹੇ ਮਨ ਤੂੰ ਉਠ 
ਵਾਂਡੂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਲੱਦਿਆ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਐਉਂ ਸਦਾ ਪਰਦੇਸੀ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਵਿਚ 
ਹੀ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਹੁਣ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ। 

ਅਕ ੨- ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੇ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਕਿ ਤੂੰ 
ਵੀਚਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਸ਼ੀਲ ਹੈਂ, ਇਸ ਨੂੰ ਵਰਤ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪ ਜੇ ਤੂੰ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਵੇਂ ਤੇ ਹਰੀ ਆਪ ਤੈਨੂੰ 
ਛੁਡਾਵੇ, ਕੀਕੂੰ 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ 'ਨਿਰਮਲ ਸੈਂ. ਹਉ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਮੈਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੇ ਤੂੰ ਵੀਚਾਰ 
ਨੂੰ ਵਰਤੇਂ ਤਾਂ ਦੇਖ ਕਿ ਤੇਰਾ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇਰੇ ਐਗ ਸੰਗ ਹੈ ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਸਮਝਕੇ ਵਿਛੁੜ ਰਿਹਾ 
ਤੇ ਦੁਖ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। 

ਔਕ ੪- ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਮਨ ਆਪਣੇ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਢੂੰਡ, ਓਥੇ ਹੀ ਤੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ, ਓਹ ਤੈਨੂੰ ਦਿਖਾ ਦੇਵੇਗਾ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਸਾਧਨ ਨਾਲ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕੇਂਗਾ। 

ਅਔਕ ੫- ਜੁਗਤ ਗੁਰ ਨੇ ਇਹੋ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲਗਾਤਾਰੀ ਲਿਵ ਲਗਾ ਲੈ। 
ਇਸ ਲਿਵ ਲੱਗੀ ਨਾਲ ਤੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਰੰਗ ਮਹਲ ਵਿਚ ਜਾ ਪਹੁੰਚੇਂਗਾ, ਓਥੇ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਘਰ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ, ਭਾਵ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਵਾ ਵਾਸਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਐਉਂ ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੬-੭ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤਾਂ ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ ਨੇ ਕੱਟ ਦੇਣੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਤੂੰ ਨਾਲ ਅਮਲ ਬੀ ਚੰਗੇ ਕਰ. ਕਿਉਂਕਿ ਪਾਖੰਡ ਤੇ ਭਰਮ ਦੇ ਜੇ ਕਰਮ ਹਨ ਓਹ ਹੋਰ ਮੈਲ 
ਪਾਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਮੈਲ ਬੀ ਦੂਰ ਕਰ ਤੇ ਹੋਰ ਨਾ ਸਹੇੜ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਬੀ ਗੁਰੂ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਹੈ। ਸਤਿਸੈਗ ਰੂਪ ਸਰੋਵਰ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ 
ਨ੍ਹਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਲਿਵ ਲਾ. ਨਾਲ ਸਤਿਸੰਗ ਬੀ ਕਰ। ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ 
ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਰੁਚੀ ਮੋੜਾ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੮- ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਸਿਖਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਕੀ ਹੈ? ਕਿ ਜਿਸ ਗ੍ਹਣ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਤੂੰ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈਂ, ਇਹ ਸਭ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਰੂਪੀ ਪਸਾਰਾ ਹੈ. ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। ਏਹ ਪਿਆਰੇ, ਭੋਗ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸਹਾਇਕ, ਸਭ ਏਥੇ ਰਹਿ ਜਾਣੇ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੯੨੧੦ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਕੱਠਾ ਕਰ, ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰ। ਫਲ ਕੀ ਹੋਊ ? ਦਰਗਾਹੇ 
ਅਬਰੋਂ ਹੋਵੇਗੀ, ਪ੍ਰਭੂ ਗਲ ਲਾਕੇ ਮਿਲਣਗੇ ਤੇ ਇਹ ਮੇਲ ਸਦੈਵੀ ਹੋਵੇਗਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਰਹਲੇ- (ਸੰਸ. ਕਰਭ.. ਪ੍ਰਾ ਕਰਹ। ਡਿੰਗਲ ਭਾਸ਼ਾ, _ਕਰਹੋ, ਪੂ: ਪੰਜਾਬੀ, 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪੰਦੀ-੨੮) (੧੪੯੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੩੭ 


ਕਰਹਾ”। ਗੁਰਬਾਣੀ, ਕਰਹਲ, ਯਥਾ:-ਜੈਸੇ ਕਰਹਲੁ ਬੇਲਿ ਰੀਝਾਈ) ਕਰਹਲ= ਉਠ. ਭਾਵ ਏਥੇ 
ਪਰਦੇਸੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਸੰਬੋਧਨ 
ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ. 'ਕਰਹਲੇ ਮਨ ਪਰਦੇਸੀਆਂ। ਕਰਹਲੇ ਤੇ ਪਰਦੇਸੀਆ ਦੁਇ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਵਰਤੇ 
ਹਨ। ਊਠ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ, ਸੁਭਾਵਾਂ, ਕਰਨੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਏਥੇ ਉਸ ਦਾ ਭਾਰ ਉਠਾਏ ਨਿਤ ਦੇਸ਼ ਦੇਸ਼ ਤੋ 
ਦੇਸ ਪਰਦੇਸ਼ ਰਹਿਣਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਜੈਸੇ: 'ਮਨੂ ਪੈਖੀ ਭਇਓ ਉਡਿ ਉਡਿ ਦਹਦਿਸ ਜਾਇ” ਵਿਚ ਪੌਛੀ 
ਦਾ ਉੱਡਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। 

(ਅ) ਕਰਹਲੇ ਦਾ ਅਰਥ 'ਹੱਲੇ ਕਰ' ਬੀ ਲਗਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ 'ਕਰ` ਦੇ 'ਰ ਨੂੰ ਸਿਆਨੀ 
ਨਹੀਂ, ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲੋਟ ਲਕਾਰ”ੈ ਦਾ ਇਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਰ 


ਕਰਿ ਸੈਗਤਿ ਨਿਤ ਸਾਧ ਕੀ॥ (ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ੍‌_ ੫-੮੫) 
ਕਰ ਪਦ ਹਥਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ,- 
ਕਰ ਜੋੜਿ ਨਾਨਕ ਦਾਨ ਮਾਂਰੀ॥ (ਆਸਾ ਮ. ੫-ਛੱਤ 1। 


ਫਿਰ ਜੇ ਪਾਠ ਹੱਲੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਰਥ ਦਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਮਾਤ੍ਰਾ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਜ਼ਨ ਟੂਟਦਾ 
ਹੈ ਫੇਰ ਪਾਠ 'ਮਨ ਕਰਹਲਾ' ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ. ਸਗੋਂ 'ਮਨ ਕਰ ਹੱਲਾ ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਐਉਂ ਛੌਦ 
ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਟੁਟੇਗਾ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਕਰਹਲਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਉਠ ਵਧੇਰੇ ਠੀਕ ਹੋਇਆ, ਤੇ ਉਠ ਤੋਂ ਭਾਵ ਪਰਦੇਸੀ ₹ਾ 
ਲੈਣਾ ਭਾਵਾਰਥ ਹੋਇਆ। 
'ਜੀਕੁਰ ਊਠ ਅਵਸੋਂ ਪੈਧ ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਇਹ ਜੀਵ ਭੀ ਪਰਦੇਸੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਜੂਨੀਆਂ ਦੇ ਪੈਧ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਬਾਣੀ ਬਿਉਰ') 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਉਂ 'ਕਰਹਲੇਂ ਰਖਿਆ ਹੈ. ਜਿਵੇਂ 'ਪਹਰਾਂ ਪਦ ਆਉਣੇ ਕਰਕੇ ਉਸ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੀ 'ਪਹਰੇਂ ਰਖਿਆ। 
ਮਾਇ- (ਜਾ:, ਸਮਾਉਣਾ, ਇਸ ਦਾ ਦੂਜਾ ਰੂਪ ਮਾਉਣਾ) ਸਮਾ ਜਾਈਏ। 
(ਅ) ਮਾਇ ਦਾ ਅਰਥ 'ਹੇ ਮਾਂ. ਤੇ 'ਮਾਤਾ' ਤੁੱਲ ਹਰੀ (ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੀਏ) ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ' 
ਵੀਚਾਰੀਆ- (ਵੀਚਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਵਿਚਾਰਵਾਨ, ਜਿਵੇਂ ਰੇਤ ਤੋਂ ਸੋਨਾਂ ਅਲਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ 'ਨਿਆਰੀਆ' ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਦ 'ਨਯਾਰਾ' ਪਦ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। 
ਭਾਲ ਭਾਲਾਇ- ਭਾਲਿ= ਢੂੰਡਕੇਭਾਲਾਇ ਲੱਭ ਲੈ। ਪਾ ਲੈ। 
ਰੈਗ ਮਹਲੀ- (ਰੰਗ=ਪਯਾਰ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਅਨੰਦ। ਮਹਲ= ਮੋਦਰ. ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਉਹ ਮਹਲ 
ਯਾ ਮਹਲ ਦਾ_ਹਿੱਸਾ ਜੋ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਨਾਣ ਲਈ ਬਣਿਆ ਹੌਦਾ ਹੈ)। ਰੈਗ ਮਹਲ ਵਿਚ । 
"_ਡਿੰਗਲ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ 'ਉਠ' ਪਦ ਦੇ ਪ੍ਰਯਾਯ ਵਾਚੀ ਪਦ ੧੯ ਦਿਤੇ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ 'ਕਰਹੈਂ' ਹੈ। ਪੈਜਾਮੀ 
ਕੋਸ ਵਿਚ 'ਕਰਹਾ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਉਠੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਐਗ੍ਰੇਜੀ ਪੋਜਾ: ਕੋਸ਼ ਸਫਾ ੫੫੮)। ਪਰੰਤੂ ਪੋਜਾਬੀ ਕੇਸ 
ਵਿਚ 'ਕਰਹਲਾ' ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਝਗੜਾਲੂ' ਦਿਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਇਥੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦ ' 
ਕਿਉਂਕਿ 'ਝਗੜਾਲੂ ਤੇ ਦੁਖਦਾਈਂ ਹੋਣ ਦਾ ਕਈ ਵਿਸਯ ਦੋਹਾਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ॥ 
੪ _ਆਸਾਦਰੀ ਮਹਲਾ ੪-੬੭। % ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮੬ 
= ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਅੱਕੁੜ ਬੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ-ਦੇਖੁ-ਅਗਲੈ ਕਰਹਲੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ੪੨ 
ਦੇਖੁ ਲਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ। 
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ਚ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. 'ਅਸਟਪਦੀ-੨੯) (੧੪੯੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੪ 
ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ ਘਰ ਲੱਭ ਪਵੇਗਾ. ਅਰਥਾਤ ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦਾ 
ਟਿਕਾਉ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗਾ। ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣੇ ਦੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ.- 

(ਘਰੁ= ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਵਿਚ, (ਜਾਇ=ਰਿਦੇ ਰੂਪੀ) ਜਗਾ ਵਿਚ (ਮਹਲੀ=) ਹੇ ਮਹਲੀ 
(ਅਰਥਾਤ ਹੈ ਜਗਯਾਸੂ' ਤੂੰ ਰੈਗ=) ਪ੍ਰੋਮ ਨੂੰ (ਪਾਵਹਿ=) ਪਾਵੇਂਗਾ। ਤਦ ਤੈਨੂੰ (ਗੁਰੁ ਮੇਲੇ ਹਰਿ 
ਮੇਲਾਇ=) ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਪਰ ਘਰੁ ਪਦ ਨੂੰ ਔਕੁੜ ਹੈ, ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਅਰਥ `ਵਿਚ' ਲਗ ਸਕੇ। ਰਗ ਦਾ ਅਰਥ 
ਰੰਗ ਨੂੰ ਤਾਂ ਲਗਦਾ ਜੇ ਰੈਗ ਦੇ 'ਗ' ਨੂੰ ਔਕੁੜ ਹੁੰਦਾ। 

(ਏ) ਇਕ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਰਥ ਲਾਈਦਾ ਹੈ.-(ਅਪਣੇ ਘਰੁ=) ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਤੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਰੰਗ 
ਮਹਲ ਪਾਵੇਂਗਾ, ਓਥੇ ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲੇਗਾ: ਪਰ ਪਾਠ ਹੈ 'ਰੈਗ ਮਹਲੀ, 'ਰੈਗ ਮਹਲ ਨਹੀਂ। 

(ਸ) ਐਉਂ ਬੀ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ.-ਗੁਰੂ ਤੈਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲੇਗਾ, ਪਰੰਤੂ ਹਰੀ ਦੇ (ਮਹਲੀ=) ਸਰੂਪ 
ਦਾ (ਰੰਗ=) ਆਨੰਦ ਤੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਾਵੇਂਗਾ (ਉਹੀ ਜਾਇ=) ਥਾਂ ਹੈ (ਮੇਲਾਇ) ਮੇਲ ਦੀ। 

ਇਸ ਵਿਚ 'ਘਰੁੂ` ਅਰਥ 'ਘਰ ਵਿਚ' ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਮ੍ਰਿਤਸਰੁ- ਔਮਿਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ. ਮੁਰਾਦ ਸਤਿਸੈਗ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਖਰਜੁ- (ਫਾ: ਖਰਚ) ਧਨ ਜੇ ਹੱਥੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਏ। ਆਉਂਦਣ ਦੇ ਉਲਟ: ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ 
ਉਹ ਧਨ ਜੋ ਸਫਰ ਵਿਚ ਖ਼ਰਚ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਲ ਲੈ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਰੀ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ। 
ਇਹ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਕੰਮ ਆਉਣ ਲਈ ਇਥੋਂ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਨਾਲ ਲੈ ਲਿਆ। 

ਜੋਦੜੀ- ਬੇਨਤੀ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ (ਕਰਹਲੇ)-੨੯] 


- ਅਗਲੇ ਕਰਹਲੇ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ, ਨਾਮ. ਗਯਾਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਪਰ ਵੀਚਾਰ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਹੈ; ਪਿਛਲੇ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਮੌਖ ਲਿਆ ਸੀ। ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਫਲ ਗਿਆਨ' ਤੋਂ ਹੈ. ਕਰਹਲੇ ਦਾ ਭਾਵ ਪਰਦੇਸੀਆ ਹੈ। ਸੋ ਅਸਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਕਰਹਲੇ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ 'ਪਰਦੇਸੀਆ' ਪਦ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਵੀਚਾਰਿ ਦੇਖੁ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਦੇਸੀ (ਪਰ) ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਮਨ' (ਤੂੰ ਹੁਣ) ਸੈਮ੍ਹਾਲਕੇ 
ਸਮਾਲਿ ॥ ਬਨ ਫਿਰਿ ਥਕੇ ਬਨ ਵਾਸੀਆ | (= ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਨਾਲ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਦੇਖ! (ਕਿ) ਬਨਵਾਸੀ 
ਪਿਰੁ ਗੁਰਮਤਿ ਰਿਦੈ ਨਿਹਾਲਿ ॥ ੧॥ | (ਲੋਕ) ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਫਿਰਕੇ ਥੱਕ ਲੱਥੇ (ਹਰੀ ਨੂੰ ਨਾ ਪਾ 
ਸਕੇ, ਤੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ 


ਵਿਚ ਹੀ ਵੇਖ ਲੈ॥੧॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਗੁਰ ਗੋਵਿੰਦੁ |(ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:) ਹੇ ਪਰਦੇਸੀ ਮਨ! ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦੱਸੇ ਹੋਏ) 
ਸਮਾਲਿ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੋਵਿੰਦ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰਕੇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟਪਦੀ-੨੯) 


(੧੪੯੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੫. 


ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵੀਚਾਰੀਆ ਮਨਮੁਖ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਦੇਸੀ (ਪਰ) ਵੀਚਾਰਵਾਨ (ਹੋਏ) ਮਨ। (ਦੇਖ ਕਿ 


ਫਾਥਿਆ ਮਹਾ ਜਾਲਿ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੁਾਣੀ 
ਮੁਕਤੁ ਹੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ॥੨॥ 


ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰਿਆ 
ਸਤਸਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਾਲਿ ॥ 
ਸਤਸਗਤਿ ਲਗਿ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਚਲੋ ਤੇਰੈ ਨਾਲਿ ॥ ੩ ॥ 
ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਡਭਾਗੀਆ ਹਰਿ ਏਕ 
ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ ॥ ਆਪਿ ਛਡਾਏ 
ਛੁਟੀਐ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ਸਮਾਲਿ ॥੪॥ 


ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰਿਆ ਵਿਚਿ 
ਦੇਹੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਲਿ ॥ ਗੁਰਿ ਨਉਂ ਨਿਧਿ 
ਨਾਮੁ ਵਿਖਾਲਿਆ ਹਰਿ ਦਾਤਿ ਕਰੀ 
ਦਇਆਲਿ ॥ ੫॥ 


ਵਿਕਰਾਲਿ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ | ਛੌਡ 
ਤੂੰ ਹਰਿ ਮੁਕਤਿ ਕਰੇ ਅੰਤ ਕਾਲਿ ॥੬॥ 


ਮਨ ਕਰਹਲਾ ਵਡਭਾਗੀਆ ਤੂੰ ਗਿਆਨੁ 
ਰਤਨ ਸਮਾਲਿ ॥ ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਖੜਗੁ 
ਹਥਿ ਧਾਰਿਆ ਜਮੁ ਮਾਰਿਅੜਾ 
ਜਮਕਾਲਿ ॥ ੭ ॥ 


ਅੰਤਰਿ ਨਿਧਾਨ ਮਨ ਕਰਹਲੇ 
ਭੁਮਿ ਭਵਹਿ ਬਾਹਰਿ ਭਾਲਿ ॥ 


ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਦੇ) ਵਡੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ। 
ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜੋ) ਮਾਨੁਖ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੈ ਉਹ)ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰਕੇ ਮੁਕਤ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਹੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਪਰਦੇਸੀ ਮਨ ' (ਪਹਿਲਾਂ) ਸਤਿਸੈਗਤ ਵਿਦ 
ਜਾਕੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾਲ ਲੈ। (ਹਾਂ). ਸਤਿਸੈਗਤ ਨਾਲ ਲਗਠੇ 
ਹੀ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ. (ਇਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਹੰ 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਜਾਏਗਾ॥੩॥ 
ਹੈਂ ਮੇਰੇ ਪਰਦੇਸੀ (ਪਰ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਮਨ' ਹਰੀ ਇਕ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ). ਉਹ ਆਪ 
ਜਦ) ਛੁਡਾਏ ਤਾ ਛੁਟ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਸਤਿਗਰ ਦੇ ਚ਼ਰਣਾਂ ਦੀ ਸੈਭਾਲਨਾ ਕਰ॥੪॥ 
(ਦੇਹ ਦੇ ਐਦਰ ਹੀ ਜੋਤ ਹੈ ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਦੇਸੀ ਪਯਾਟੇ 
ਮਨ! (ਆਪਣੀ) ਦੇਹੀ ਵਿਚ (ਜੋ ਆਤਮ-) ਜੋਤਿ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ' 
ਸੋਭਾਲਨਾ ਕਰ, (ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:) ਹਰੀ ਦਿਆਲੂ ਨੇ 
ਦਾਤ ਕੀਤੀ (ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ), ਗੁਰੂ ਨੇ (ਦਇਆ ਕੀਤਾ 
ਤਾਂ) ਨਉਨਿਧਾਂ ਰੂਪੀ ਨਾਮ (ਦੇਹ ਦੇ ਔਦਰ ਹੀ) ਦਿਖਾਲ 
ਦਿੱਤਾ। (ਉਸ ਨਾਮ ਦੁਆਰੇ ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਸੈਮ੍ਰਾਲ)॥੫॥ 
ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਪਰਦੇਸੀ (ਪਰ ) ਚੌਚਲ ਮਨ! ਭਯਾਨਕ ਚਤੁਰਾਈ ਨ 
(ਤੇ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਦੀ ਥਾਂ) ਤੂੰ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਿਮਰਣ ਕਰ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਔਤ ਵੇਲੇ ਨੂੰ (ਤੇਰੀ) ਮੁਕਤੀ ਕਰ 
ਦੇਵੇਗਾ॥੬॥ 
ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਪਰਦੇਸੀ ਪਰ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਮਨ। ਤੂੰ ਗਿਆਨ 
ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਦੀ ਸੈਮ੍ਹਾਲਨਾ ਕਰ। (ਦੇਖ ਜਦ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ; 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਖੋਡਾ ਹਥ ਵਿਚ ਫੜ ਲਿਆ (ਤਦ) 
ਜਮ ਕਾਲ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ) ਜਮ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ (ਭਾਵ ਹੋੜ 
ਦਿਤਾ ਕਿ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਇਸ ਗਯਾਨ ਖੜਗ ਵਾਲੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀ 
ਜਾਣਾ)॥੭॥ 
ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਪਰਦੇਸੀ ਮਨ! (ਨਾਮ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਤਾਂ (ਤੇਰੇ) ਐਦਰ 
ਹੈ (ਪਰ ਅਚਰਜ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ) ਬਾਹਰ ਢੁੰਡਦਾ ਪਿਆ 


ਨ ਰਾ 


ਨਰ 


ਨ ਨਕ 


ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਆ ਹਰਿ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ। (ਦੇਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ) ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਭੇਟਣਾ 


ਸਜਣ ਲਧੜਾ ਨਾਲਿ ॥ ੮ | 


"ਬੁਧੀ ਰੂਪੀ ਹਥਾ ਵਿਚ। 


ਕੀਤੀ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾ ਨੇ) ਹਰੀ ਸਜਣ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਨਾਲ ਲੱਭ ਲਿਆ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਔਦਰੋਂ ਹੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ)॥੮॥ 
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(1 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟਪਦੀ-੨੯) (੧੪੯੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੫ 
ਰੰਗਿ ਰਤੜੇ ਮਨ ਕਰਹਲੋ ਹਰਿ [ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਪਰਦੇਸੀ ਪਰ (ਹੁਣ 
ਰੰਗੁ ਸਦਾ ਸਮਾਲਿ ॥ ਹਰਿ ਰੰਗੁ | ਇਸ) ਹਰੀ ਰੰਗ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸੰਮ੍ਹਾਲ (ਕੇ ਰਖ, ਯਤਨ ਕਰਦਾ 
ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਸਬਦੁ [50 ਕਿ) ਹਰੀ ਦਾ ਰੈਗ ਕਦੇ ਨਾ ਉਤਰੇ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਕੂੰ ? 
ਸਮਾਲਿ ॥ ੯॥ ਉੱਤਰ)( ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 


ਹਮ ਪੰਖੀ ਮਨ ਕਰਹਲੋ ਹਰਿ [ਹੈਂ ਪਰਦੇਸੀ ਮਨ! ਅਸੀਂ (ਸਾਰੇ ਮਾਨੋ) ਪੰਛੀ ਹਾਂ, ਹਰੀ (ਇਕ) 
ਤਰਵਰੁ ਪੁਰਖੁ ਅਕਾਲਿ ॥ “(੨੬ 
1 ਨ ਜੀ ਨਹੀਂ. ਨਾ ਕਾਲ , ਉਹ) ਵਯਾਪਕ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ' [ਹੈ ਤੇ ਕਾਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਅਸਾਂ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ) 
_ [ਪਾਇਆ ਹੈ. (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਉਸ) ਨਾਮ (ਦੀ ਸਦਾ) 
ਸੰਮ੍ਰਾਲਨਾ ਕਰ (ਭਾਵ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚੋਂ ਪਰੇ ਨਾ ਹੋਣ 
ਦੇਹ॥੧੦॥੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਕਰਹਲੇ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਕਹਿਕੇ ਸੋਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸਣਾ ਬੀ ਮਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਤੇ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਣਾ 
ਬੀ ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਕੰਮ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਕਰਹਲੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਰਦੇਸੀ 
ਦੀ 


ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ॥੧੦॥੨ ॥ 


ਕਹਿਕੇ 'ਵੈਰਾਗ' ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਕਹਿਕੇ 'ਵਿਵੇਕ' ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਵੀਚਾਰ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਬਨਬਾਸੀਆਂ ਤਤਿੱਖੂਆ ਨੂੰ ਦੇਖ ਲੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਥਕਾਨ ਪਿਆ 
ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਮਿਲੀ ਹੈ 


ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਦੇਖਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈਂ. ਇਸ 
ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਦੇਸੀ ਮਨ! ਉਸ ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਸੰਮ੍ਹਾਲੀ ਰਖ 
ਸੜੀ ਤੈਨ ਗੁਰ ਨੇ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਮਹਾਂਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ- ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ-ਉਹ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੇ ਤੂੰ 
ਬੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਢਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ। 

ਅੰਕ ੩- ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਕੀਕੂੰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਕਿਥੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ 
ਦੇਵੇ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੋਂ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਨਾਮ 
ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਚੱਲੇਗਾ। 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਨਾ ਵਿਛੁੜ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦੀ 
ਨਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਇਕ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੈਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ ਹਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਛੁਡਾਇਆਂ ਹੀ ਜੀਵ ਆਵਾ ਗਵਨ ਤੋਂ ਛੁਟਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ। 

ਔਕ ੫- ਦੇਖ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਉਨਿਧਾਂ ਰੂਪੀ ਅਮੋਲਕ ਤੇ ਸਰਬ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਨਾਮ ਔਦਰ ਹੀ ਦਿਖਾਲ 
ਦਿਤਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਸੀ, ਸੋ ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਦੇਹ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ. ਉਸ ਨਾਮ 
ਦੇ ਨਾਮੀ ਦੀ ਜੋ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈ. ਨੂੰ ਸੰਮ੍ਰਾਲਨਾ ਕਰ। 

੬" ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਮਨ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਵੀਚਾਰ ਸ਼ੁਧ ਭਾਵਨਾ 

ਵਾਲੀ ਵਿਵੇਕਜ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਬੀ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਜੀਵ ਮਨ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟਪਦੀ-੨੯) (੧੪੯੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੫ 
ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਤੈ ਝੌਜਲਤਾਈਆਂ ਸਿੱਖ ਕੇ ਕੇਵਲ ਬਾਤੂਨੀ ਹੇਠੇ 
ਭਯਾਨਕਤਾ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਲਿਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ, ਕਿ ਅਨੇਕਾ ਵਾਚਯ ਗਯਾਨੀ ਜਗਤ ਵਿਦ 
ਚੌਚਲਮਤੀਏ ਹੋਏ ਸੁਖ ਦੀ ਥਾਂ ਅਸੁਖ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਰੋਕਦੇ ਹਟ 
ਕਿ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਤੇ ਚੈਚਲਤਾਈਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਪਉਂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ। ਇਟ 
ਘਾਲ ਤੈਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਵੇਗੀ। 
ਔਕ ੭ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਆਰਾਧਨ ਤੈਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਲੈ 
ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਸੰਮ੍ਹਾਲ। ਵੇਖੀਂ ਇਹ ਗਯਾਨ ਸਿਥਲ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਗਯਾਨ ਨ 
ਹੈ। ਤੇਰੇ ਹੱਥ ਗਯਾਨ ਦਾ ਖੈਡਾ ਦੇਖ ਕੇ ਧਰਮ ਰਾਜ ਐਸਾ ਡਰੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਜਮ ਨੂੰ ਆਪ ਮਾਰੇਗਾ। 
ਭਾਵ ਤਾੜਨਾ ਕਰੇਗਾ ਕਿ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਗਯਾਨ ਖੜਗੀਏ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਾ ਜਾਈਂ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰ ਵਾਠ 
ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਰਾਜ ਦਾ ਜਮਦੂਤਾ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਹੈ.- 
ਜਹ ਸਾਧੂ _ਗੌਬਿਦ ਭਜਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਤ ॥ 
ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਟਹਿ ਨਿਕਟਿ ਨ ਜਾਈਅਹੁ ਦੂਤ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮ.੫ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੮) 
[ਇਸ ਤੁਕ ਪਰ ਵਿਸੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ।] __ 
ਅਐਕ ੮ ਵਿਚ ਉਹ ਗਲ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਕਹੀ ਸੀ ਕਿ ਖ਼ਬਰਦਾਟ 
ਬਾਹਰ ਨਾ ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰਦਾ ਫਿਰੀਂ, ਜਿਵੇਂ ਬਨਬਾਸੀ ਫਿਰ ਕੇ ਥੌਂਕੇ ਤੇਰੇ ਪੌਲੇ ਬੀ ਥਕਾਨ ਪਊਂ। ਪੂਰਾ ਗੁੜੂ 
ਦਾਰੂ ਹਈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਜਣ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਔਗ ਸੋਗ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 2 
ਜਾਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੁਣ ਲਗ ਪਏ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋਏ ਪ੍ਰਤੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਐਦਰ ਹੀ ਸਭ ਸੁਖ” 
ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਤੈਨੂੰ ਲੌਂਭ ਪਿਆ ਹੈ. ਮਤਾਂ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਹੋਕੇ ਗੁਆ ਬੈਠੇਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈਂ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਜਣ ਔਗ ਸੰਗ ਹੋਕੇ ਲੱਭ ਪਿਆ 
ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਗਲੀਆਂ ਦੋਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੮- ਹੇ 'ਸੱਜਣ ਲੱਧੜੇ ਨਾਲ' ਵਾਲੇ ਜਗਯਾਸੂ ' ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਗਏ ਮਨ ' 
ਹੁਣ ਇਸ ਹਰੀ ਰੰਗ ਨੂੰ ਸੰਮ੍ਰਾਲ ਕੇ ਰਖ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ, ਜੋ ਹਰੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਣ ਲਰਾ 
ਜਾਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਰਸ ਔਦਰ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਹਰੀ 
ਰੰਗ। ਜਦ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਆਵੇ ਤਾਂ ਬੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਨਾ ਕਰੇ, ਇਸ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲ ਕੇ ਰੱਖੇ। ਤਾਕੀਦ 
ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਹਰਿ ਰੰਗ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੇ'। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਕੀਹ ਉਪਰਾਲਾ ਹੋਵੇ ਜੋ ਹਰੀ ਰੈਗ ਨਾ 
ਉਤਰੇ ? ਤਾ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸੈਮ੍ਹਾਲੀ ਰੱਖ। ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਛੁਹ ਤੋਂ ਦੂਰ ਨਾ ਜਾਣਾ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਬਕ ਫੇਰ ਬੀ ਗਰਹਣ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲੇ ਬਣੇ ਰਹਿਣਾ 
ਤੇ ਜੇ ਸਿਖਯਾ ਮਿਲੇ ਉਸ ਹਿਦਾਇਤ ਉੱਤੇ ਟੁਰਨਾ। 
ਅਐਕ ੧੦ ਵਿਚ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਇਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਸੁਤੇ ਹੀ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਤੋ 
ਮਿਲਦੀ ਰਹਿਣੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੈਛੀ ਸਮਝਣਾ, ਭਾਵ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ। ਇਹ 
ਕਾਰਣ ਵੈਰਾਗ ਯਾ ਕਠਨ ਵੈਰਾਗ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਸਹਜ ਵੈਰਾਗ ਹੈ, ਪੈਛੀ ਨੂੰ ਬ੍ਰਿਛ ਨਾਲ ਹਿਤ ਬੀ ਹੈ 
ਪਰ ਵੈਰਾਗ ਬੀ ਹੈ, ਇਕ ਤੋਂ ਉੱਡ ਕੇ ਦੂਸਰੇ ਤੇ ਜਾਣਾ ਉਸ ਦਾ ਸਹਜ ਵੈਰਾਗ ਹੈ। ਸੋ ਤੂੰ ਇਸ ਲੋਕ 
ਤੋਂ ਪਰਲੋਕ ਚਲੇ ਜਾਣ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਤੇ ਕਸ਼ਟ ਨਾ ਸਮਝ; ਪੌਛੀ ਵਾਂਝੂ ਸਹਜ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਰਹੁ। ਹੁਣ ਤੂੰ 
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ਲੇ 
ਰ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟਪਦੀ-੨੯) (੧੪੯੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੫ 
ਜਗਤ ਰੂਪੀ ਇਕ ਦੇਸੀ ਤੇ ਅਨਸਥਿਰ ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੈਂ, ਫੇਰ ਤੂੰ ਹਰੀ ਨਾਲ ਰਾਗ ਬ੍ਰਿਤੀ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਬਿੱਛ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ ਜੋ ਅਕਾਲੀ ਹੈ, ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜੋ ਪੁਰਖ ਹੈ. ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ 
ਹੈ, ਜੇ ਸਬਲਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ। 


ਰੱਕ- ਕਰਹਲਾ- ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੇ ਕਰਹਲੇ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਦੇਸੀ। ਇਸੇ 

ਕਰਕੇ ਇਸ ਕਰਹਲੇ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਪਦ 'ਪਰਦੇਸੀ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

ਵੀਚਾਰੀਆ- ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ।) ਜਿਵੇਂ ਰੇਤ ਵਿਚੋਂ ਸੋਨਾ ਕੱਢਣ ਵਾਲਾ 

ਬਨਵਾਸੀਆ- ਬਨ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ।) ਨਿਆਰੀਆ ਕਹੀਦਾ _ਹੈ। 

ਨਿਹਾਲਿ- ਦੇਖ। ਦੇਖ ਲੈ. (ਐਕ ੧) 

ਨਿਹਾਲਿ- ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਔਕ ੪) 

(ਅ) ਏਥੇ ਬੀ 'ਨਿਹਾਲਿਂ ਦਾ ਅਰਥ ਦੇਖ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ - ਆਪਿ ਛਡਾਏ 
ਛੁਟੀਐ ਦਾ ਭਾਵ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਹਾਲਿ ਦਾ ਭਾਵ 'ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਦਾ' ਵਧੀਕ ਠੀਕ ਹੈ। 

ਵਿਕਰਾਲਿ- ਭਿਆਨਕ (ਚਤੁਰਾਈ)। 

ਜਮਕਾਲਿ- ਜਮ ਕਾਲ ਨੇ। ਤੁਕ:- 'ਜਮੁ ਮਾਰਿਅੜਾ ਜਮ ਕਾਲਿਂ=ਜਮ ਕਾਲ ਨੇ ਜਮ ਨੂੰ 
ਮਾਰਿਆ। ਭਾਵ ਜਮ ਕਾਲ (ਧਰਮਰਾਜ) ਨੇ ਜਮਦੂਤ ਨੂੰ ਹੋੜ ਦਿਤਾ ਕਿ ਜਿਥੇ ਗਯਾਨ ਹੈ ਓਥੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਾ। 

ਜਮ ਕਾਲ ਕੀਕੂੰ ਜਮ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ? ਗਯਾਨਵਾਨ ਉਤੇ ਜਮ ਦਾ ਤੇ ਕਾਲ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਾ ਰਹਿਣਾ 
ਉਸ ਦੀ ਮਾਨੋਂ ਮੌਤ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਔਕ ੭? ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ। 

ਇਕ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਮ ਦੀ ਮੌਤ ਐਉਂ ਭਾਵ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਗਯਾਨ' ਜਮ ਲਈ 
ਜਮ ਕਾਲ ਹੈ। ਤਦ ਕਹਾਂਗੇ ਕਿ ਜਮ ਕਾਲ ਅਰਥਾਤ 'ਗਯਾਨ ਨੇ ਜਮ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਿਆ। ਗਯਾਨਵਾਨ 
ਉਤੇ ਜਮ ਕਾਲ ਹਾਵੀ ਨਹੀਂ। ਤੀਸਰਾ ਤਰੀਕਾ 'ਕਿ ਜਮ ਕਾਲ ਨੇ ਜਮ ਮਾਰਿਆ' ਇਹ ਭਾਵ ਲੈਣ 

ਦਾ ਇਉਂ ਹੈ:- 

ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਯਾਨ ਦੀ ਖੜਗ ਜਦ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਗਯਾਸੂ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮ੍ਰਿਤਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਤ ਮ੍ਰਿਤਕ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ਨੇ ਹੁਣ ਕੀਹ ਮਾਰਨਾ ਹੈ, 
ਓਹ ਤਾਂ ਕਾਲ ਚੱਕ੍ਰ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਖੜਗ ਨਾਲ 'ਜੀਵਤ ਮ੍ਰਿਤਕ 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਜਮ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣਾ ਜਮ ਕਾਲ ਅਰਥਾਤ ਮੋਤ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਵਸੀਕਾਰ 
ਨਾ ਰਹਿਣਾ ਉਸ ਦੇ ਮੌਤ ਤੁੱਲ ਹੈ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ ਜਮੁ ਮਾਰਿਅੜਾ ਜਮਕਾਲੁ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ- ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਖੈਡਾ 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਧਾਰਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੇ (ਉਹ) ਜਮ. ਜੋ ਜਮ ਕਿ ਕਾਲ ਰੂਪ ਹੈ, ਮਾਰ ਲਿਆ”। ਯਾ 'ਉਸਨੇ 
ਜਮ ਕਾਲ ਨੂੰ ਜਮ (=ਜਮਾਂ ਹੀ=) ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਮਾਰ ਲਿਆ ਹੈ। ' 

ਕਾਲਿ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਾਲਿ ਪਦ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ 'ਜਮ ਕਾਲ ਨੇਂ। ਜਮੁ ਦਾ 
ਅਰਥ ਤਾਂ ਜਮ ਨੂੰ ਲਗੈਗਾ, ਪਰ ਜਮ ਕਾਲਿਂ ਦਾ ਅਰਥ _ਜਮਕਾਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਗੇਗਾ, 'ਜਮ 

“ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਜਮ ਕਾਲ ਜੈਮਦੇ ਨੂੰ, ਮੁੱਢੋਂ ਹੀ, ਮਾਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੦) (੧੪੯੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਪੌਨਾ ੨੩੫ 


ਕਾਲ ਨੇਂ ਹੀ ਲਗੇਗਾ। 

ਪੁਰਖੁ- (ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਮੂਲ ਮੋਤ੍ਰ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ, ਪਹਿਲੀ ਸੋਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੈਨਾਂ ੨੦, ੨੯) 
ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਵਜੂਦ ਯਾਂ ਹਸਤੀ। ਪ੍ਰਭੂ, ਜੋ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀਂ। 

ਅਕਾਲਿ- ਜੋ ਕਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਕਾਫੀਏ ਮੇਲਣ ਲਈ 'ਅਕਾਲੀ' ਦਾ 'ਅਕਾਲਿ' ਰੂਪ 
ਕੀਤਾ। ਅਰਥ ਹੈ-ਜੋ ਕਾਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। 

(ਅ) ਜੇ 'ਲ' ਦੀ ਸਿਆਰੀ 'ਵਿਚ' ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸਮਝੀ ਜਾਵੇ ਤਦ ਬੀ ਭਾਵ ਉਥੇ ਹੀ ਰਹਿਸਾਂ 
ਅਕਾਲਿ=ਜੇ ਅਕਾਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਭਾਵ ਕਾਲ ਰਹਤਤਾ ਵਿਚ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੦] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ 
੧ਓੱ` ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਸ% ਅਰਥ 


'ਕਗਾੜਾਤ 
ਅਗਨ 


ਜਬ ਇਹੁ ਮਨ ਮਹਿ ਕਰਤ ਗੁਮਾਨਾ ॥ |ਜਦੋਂ ਇਹ (ਮਾਨੁਖ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਇ:' 

ਤਬ ਇਹੁ ਬਾਵਰੁ ਫਿਰਤ ਬਿਗਾਨਾ ॥ (ਆਪਣੇ ਅਸਲੇ ਤੋਂ) ਓਪਰਾ ਝੱਲਾ ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ 

ਜਬ ਇਹੁ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕੀ ਰੀਨਾ ॥ [ਜਦੋਂ (ਹੀ ਕਿ) ਇਹ ਸਭ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਦੀ ਧੂੜ ਹੋ ਗਿਆ 

ਤਾ ਤੇ ਰਮਈਆ ਘਟਿ ਘਟਿ ਚੀਨਾ॥੧॥ [ਤਦ ਤੋਂ ਇਸ ਨੇ (ਸਾਰੇ) ਰਮ ਰਿਹਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਹਰ ਹਿਰਦ 
ਵਿਚ (ਜਾਣੋ) ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ॥੧॥ 


ਸਹਜ ਸੁਹੇਲਾ ਫਲੁ ਮਸਕੀਨੀ ॥ | ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਮਿਸਕੀਨੀ) ਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਇਸ 
ਸਤਿਗੁਰ ਅਖੁਨੈ ਮੋਹਿ ਦਾਨੁ |ਮਿਸਕੀਨੀ ਦਾ ਫਲ ਹੈ (ਕਿ ਮੈ) ਸਹਜ ਸੁਹੇਲਾ (ਸੁਤੇ ਹੀ ਸੁਖੀ 
ਦੀਨੀ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਜਬ ਕਿਸ ਕਉ ਇਹੁ ਜਾਨਸਿ ਮੰਦਾ ॥ [ਜਦ ਇਹ (ਜੀਵ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸਾਰੇ ਇਸ 
ਤਬ ਸਗਲੇ ਇਸੁ ਮੋਲਹਿ ਫੰਦਾ ॥ [ਲਈ ਵੰਦੇ (ਜਾਲ) ਫੈਲਾਉਂਦੇ ਹਨ”, ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੇ ਮੇਰੀ ਤੇਰੰ 
ਮੋਰ ਤੇਰ ਜਬ ਇਨਹਿ ਚੁਕਾਈ ॥ | (ਦੇ ਵਿਤਕਰੇ) ਚੁਕਾ ਦਿਤੇ ਤਦ ਇਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵੈਰੀ ਨਹਂ' 
ਤਾ ਤੇ ਇਸੁ ਸੰਗਿ ਨਹੀ ਬੈਰਾਈ ॥੨॥ | ਰਹਿੰਦਾ॥੨॥ 

ਜਬ ਇਨਿ ਅਪੁਨੀ ਅਪਨੀ ਧਾਰੀ ॥ ਜਦੋਂ ਇਸ (ਮਾਨੁਖ) ਨੇ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ (ਅਰਥਾਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਆਦਿ 
ਤਬ ਇਸ ਕਉ ਹੈ ਮੁਸਕਲੂ ਭਾਰੀ ॥ ਵਿਚ ਮਮਤਾ) ਧਾਰ ਲਈ, ਤਦ ਇਸਨੂੰ ਭਾਰੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਅ 
ਜਬ ਇਨਿ ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਪਛਾਤਾ ॥ | ਬਣਦੀ ਹੈ। (ਪਰ) ਜਦ ਇਸ ਨੇ ਕਰਨਹਾਰ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ 
ਤਬ ਇਸ ਨੌ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ ਤਾਤਾ ॥੩॥ |ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ (ਐਦਰ) ਕੋਈ ਜਲਨ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ॥੩॥ 


"ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ:- ਝੀਵਰਿ ਮੇਲਿਓ ਜਾਲੂ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯) 
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-ਦ====-= 


ਮਲਿ 

__ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੦) (੧੪੯੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੬ 
ਜਬ ਇਨਿ ਅਪੁਨੋ ,ਬਾਧਿਓ ਮੋਹਾ ॥ [ਜਦ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਮੋਹ ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ (ਦਿੜ੍ਹ ਕਰ ਲਿਆ 
ਆਵੈ ਜਾਇ ਸਦਾ ਜਮਿ ਜੋਹਾ ॥ |ਫਿਰ ਇਹ) ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਸਦਾ ਜਮ ਦੀ (ਕੂਰ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੇਠ 
ਭੇਦੁ ਨਾਹੀ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਹਮਾ ॥ ੪ ॥ _|ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ) ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ॥੪॥ 


ਜਬ ਇਨਿ ਕਿਛੁ ਕਰਿ ਮਾਨੇ ਭੇਦਾ ॥ |ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੇ ਕੁਛ ਵਖੇਵੇਂ ਮੋਨੇ ਤਦ ਤੋਂ (ਇਸ ਲਈ) ਦੁਖ, 
ਤਬ ਤੇ ਦੂਖ ਡੰਡ ਅਰੁ ਖੇਦਾ ॥ [ਸਜਾਵਾਂ ਤੇ ਖੇਚਲੇ (ਗੁਲੇ ਪੈ ਗਏ)। ਜਦ ਇਸ ਨੇ ਇਕੋ ਨੂੰ 
ਜਬ ਇਨਿ ਏਕੋ ਏਕੀ ਬੁਝਿਆ ॥ [ਹੀ (ਸਭ ਕੁਛ ਉਹ) ਇਕ ਕਰਕੇ ਹੀ ਬੁੱਝ ਲਿਆ, ਤਦ ਤੋਂ 
ਤਬ ਤੇ ਇਸ ਨੇ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੂਝਿਆ॥੫॥ (ਜਾਣੋ) ਇਸ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਸੁੱਝ ਪਿਆ॥੫॥ 


ਜਬ ਇਹੁ ਧਾਵੈ ਮਾਇਆ ਅਰਬੀ ॥ |ਜਦ ਇਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲੋੜਵੰਦ ਹੋਕੇ (ਮਾਇਆ ਪਿਛੇ) ਦੌੜਦਾ 
ਨਹ ਤਿ੍‌ਪਤਾਵੈ ਨਹ ਤਿਸ ਲਾਬੀ ॥ |ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਤਕ ਇਹ) ਰੱਜਦਾ ਨਹੀਂ, (ਤੇ) ਨਾ ਹੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਜਬ ਇਸ ਤੇ ਇਹੁ ਹੋਇਓ ਜਉਲਾ ॥ | (ਇਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ) ਲਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਇਸ (ਮਾਇਆ) ਤੋਂ 
ਪੀਫੈ ਲਾਗਿ ਚਲੀ ਉਠਿ ਕਉਲਾ ॥ ੬॥ [ਉੱਠ ਭੇਂਜਦਾ ਹੈ ਤਦ ਮਾਇਆ ਉਠਕੈ ਇਸ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਲੱਗ 

ਰਿ ਤੁਰਦੀ ਹੈ॥੬॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਓ॥ |ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮਿਲ ਪਿਆ. ਤਦੋਂ ਮਨ (ਰੂਪੀ) 

ਮਨ ਮੰਦਰ ਮਹਿ ਦੀਪਕੁ ਜਲਿਓ ॥ | ਮੋਦਰ ਵਿਚ (ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ) ਦੀਵਾ ਬਲ ਪਿਆ। (ਤਦੋਂ) ਸੋਝੀ 

ਜੀਤ ਹਾਰ ਕੀ ਸੌਝੀ ਕਰੀ ॥|ਹੋ ਆਈ (ਕਿ ਅਸਲੀ) ਜਿੱਤ ਕੀ ਹੈ ਤੇ ਹਾਰ ਕੀ ਹੈ। ਫਿਰ 

ਤਉ ਇਸੁ ਘਰ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਪਰੀ ॥੭॥ | ਇਸ (ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਦੀ ਕੀਮਤ ਮਲੂਮ ਹੋ ਗਈ (ਕਿ 
ਕਿਤਨੀ ਭਾਰੀ ਹੈ) ੭॥ 


ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਏਕੈ ॥ | ਕਰਨ ਵਾਲਾ. ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਸਭ ਕਿਛੁ (ਉਹ) ਇਕੋ ਹੈ, 

ਆਪੇ ਬੁਧਿ ਬੀਚਾਰਿ ਬਿਬੇਕੈ ॥ [ਆਪੇ ਹੀ (ਉਹ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ) ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਰਖਦਾ ਹੈ. (ਆਪੇ ਉਸ) 

ਦੂਰਿ ਨ ਨੇਰੈ ਸਭ ਕੈ ਸੰਗਾ ॥|ਬੁਧੀ ਨੂੰ (ਉੱਚੀ) ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ (ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), (ਉਹ ਫੇਰ 

॥੮॥੧॥ ਹੈ, (ਅਤੇ ਉਸ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਗਾਉਣਾ 
(ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ)॥੮॥੧॥ 


ਵਦਯਾਖਯਾਂ--ਇਸ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਓਹ ਭਾਵ ਦਿਖਾਏ ਹਨ ਜੋ ਹਉਮੈਂ ਤੋਂ 'ਅਹੰਤਾ 
ਮਮਤਾ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਮੇਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵੱਖਰੇ ਰਖਕੇ 
ਅਪਣੀ ਸੋਚ ਤੇ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਇਸ ਤੋਂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਰਤਾਉ ਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਵ 
ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਓਹ ਮਿਟਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸਨੂੰ ਗਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
ਵਿੱਥ ਘਟਦੀ ਤੇ ਹਟਦੀ ਹੈ, ਮੇਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਅਸਲੀਅਤ ਸਮਝਦਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਵਿੱਥ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ ਤੇ ਵਿੱਥ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੇ ਖੇਦ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ 
ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਗਯਾਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਂਲ ਸਲਾਹੁਣ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. 'ਅਅਸਟਪਦੀ-੩੦) (੧੪੯੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੩੬ 


ਅਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਭਾਵਨੀਆਂ ਦਾ ਤਿਆਗ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੋਗ, ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਭਾਵ ਭਗਤੀ) 
ਇਨ੍ਹਾ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਗਯਾਨ ਹੈ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ। 

ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਵੀਚਾਰ :- 

ਅਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉਂ- ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ. ਉਸਨੇ ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਮਿਸਕੀਨੀ। ਮਿਸਕੀਨੀ 
ਦੀ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ 'ਮੈਂ ਮਰੀ' ਕਿਸੇ ਸੈ ਵਿਚ ਅਪਣੱਤ ਤੇ ਹਉਂ ਨਾ ਧਾਰੇ (ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ 
ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ)। ਜਿਸ ਦੀ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਅਪਣੱਤ ਨਾ ਧਾਰੇਗ਼ੀ ਉਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਗੁਮਾਨ ਨਹੀੰ 
ਰਹੇਗਾ। ਉਸ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਆਵੇਗੀ, ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਆਪ ਨੂੰ ਰੀਣ ਸਮਝੇਗਾ। ਇਸ 
ਦਾ ਫਲ ਹੋਇਆ ਸੁਖੀ ਹੈ ਜਾਣਾ, ਤੇ ਸੁਖੀ ਬੀ ਸਹਜ ਨਾਲ। ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਰਹੇਗਾ। 
ਹੋਰ ਸਖ ਮਿਹਨਤਾਂ ਤਰਂਦਦਾਂ, ਗਲ ਕੀ ਅਸਹਜ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੨- ਜਦ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੋਦਾ ਜਾਣੇਗਾ, ਆਪਣੇ ਔਦਰ ਮਾੜਾ ਸੈਕਲਪ ਉਠਿਆ। ਜਦ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਕਈ ਯਤਨ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾਉਣ ਦੇ ਕਰੇਗਾ। ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵੈਫ 
ਧਾਰਨ ਨਾਲ ਵੈਰੀ ਬਣਦੇ ਤੇ ਓਹ ਵੈਰੀ ਦੁਖ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਜਦ ਇਸ ਨੇ 'ਮੇਰ ਤੇਰ` ਹੀ ਚੁਕਾ ਦਿਤੀ 
ਤਾਂ ਵੈਰ ਇਸ ਕਰਨਾ ਹੀ ਨਾ ਹੋਇਆ, ਫਿਰ ਇਸ ਨਾਲ ਵੈਰ ਵਸੇ ਵਸੇ ਕੋਈ ਘਟ ਹੀ ਕਰੇਗਾ। 

ਅਐਕ ੩- ਜਦ ਇਸ ਨੇ ਹਰ ਸੋਚ ਵਿਚ, ਹਰ ਗਲ ਵਿਚ, ਹਰ ਸੰਬੰਧ ਤੇ ਹਰ ਪਦਾਰਥ ਵਿਦ 
ਮੇਰੀਂ ਪੌਕੀ ਕਰਕੇ ਧਾਰ ਲਈ. ਤਦ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ 'ਮੈਂ ਮੇਰੀਂ ਨਾਲ 
ਆਪਣੀ ਮੈਂ ਮੇਰੀਂ ਦੀ ਟੱਕਰ ਲੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ 'ਮੈਂ ਮੇਰੀ' ਨਾਲ ਇਹ ਟਕਰਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਜਦ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਾਸਨੂੰ ਟੱਕਰਨਾ ਸੀ, ਜੇ ਕੁਛ ਹੈ ਰਿਹਾ ਤੇ ਵਰਤ 
ਰਿਹਾ ਹੈ. ਇਹ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਤੇ ਕਰਨੋਹਾਰ ਅਸਲ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ ਹੈ. ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਟੱਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਤਾਂ ਇਕ ਸੈਦ ਮਾਤ੍ਰ ਹਨ। ਤਦ ਫੇਰ ਇਸ ਨੂੰ ਠੰਢ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਈਰਖਾ, ਦੈਖ ਦੀ ਜਲਨ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ। 

ਅਐਕ ੪<- ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਸਾਕਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਮੋਹ ਦੀ 
ਖਿੱਚ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹੀ ਲੈ ਜਾਏਗੀ। ਓਹ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਹਨ, ਇਹ ਬੀ 
ਮਗਰੇ ਧੂਹਿਆ ਫਿਰੇਗਾ। ਜਦੋਂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਤਦੋਂ ਜੋ ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਦੀ ਵਿੱਥ ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ, ਇਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ 
ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ. ਤੇ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਅਐਕ ੫ ਵਿਚ ਉਹੋ ਭਾਵ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਇਕੋ ਇਕ ਨੂੰ ਇਕ 
ਇਕ ਕਰਕੇ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤਦ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸਲੀਅਤ ਸਮਝ ਵਿਚ ਪੈ ਗਈ, ਹੁਣ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦਾ 
ਦਿੱਤਾ ਜਨਮ ਮਰਨ, ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਦੌਡ, ਦੁਖ ਤੇ ਖੇਦਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਾਸਨੂੰ ਵਾਪਰਨੇ ਹੋਏ। 

ਅਐਕ ੬- ਸਭ ਜੀਵ ਸ਼ਰੀਰਕ ਲੋੜਾ ਕਰਕੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭੋਗਾ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਗਰ 
ਭੱਜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਅਗੇ ਅਗੇ ਭਜਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਮਾਇਆ ਵਾ 
ਲੋੜਕੂ ਹੋਕੇ ਮਾਇਆ ਕਮਾ ਬੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਬੀ ਇਸ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸਦੀ 
ਲਈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਯਅਥਾ'- 

ਸਹਸ ਖਟੇ ਲਖ ਕਉ ਉਠਿ ਧਾਵੈ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਆਵੈ ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮ. ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧੨-੫) 
ਅਔਕ ੭ ਵਿਚ ਹੁਣ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ, ਦੂਜਾ ਉਸ ਤੋ 
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੧16 ਤੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੦) (੧੫੦੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੬ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗਯਾਨ। ਇਸ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਤ ਕੀ ਹੈ ਤੇ ਹਾਰ 
ਕੀ ਹੈ। ਆਮ ਲੋਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹਉਂ ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਪੁੱਗ ਖਲੋਣ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਪ੍ਰਯਤਨ 
ਵਿਚ. ਜੋ ਮਾਇਆ ਅਰਥੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿੱਤ ਹਾਰ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਜਿੱਤ ਤੇ ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਹਾਰ। 
ਪਰ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਜਿੱਤ ਹਾਰ ਜੇ ਅਸਲੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਤਦੋਂ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਤੇ ਬਿਜੈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸੀ. ਇਹ ਜਨਮ ਲੈਕੇ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਨੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਤੇ ਫਤੇ ਪਾਉਣੀ ਸੀ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੇ ੨੧੨੨੯ ਸ਼ਬਦ ਹਉ ਗੋਸਾਈ ਦਾ ਪਹਿਲਵਾਨੜਾ 
ਦੇ ਐਕ ੧੭ ਤੋਂ ਅਤ ਤਕ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋਈ ਹੈ, (ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੬੫੭)। 
ਤਦ ਸੋਝੀ ਪਈ ਕਿ ਇਹ ਦੇਹ ਬੜੀ ਕੀਮਤੀ ਸੈ ਹੈ, ਇਹ ਭੋਗਾਂ ਲਈ ਤੇ ਧਨ ਕੱਠੇ ਕਰਕੇ ਛਡ 
ਜਾਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਹੀ ਤਾਂ ਇਤਨੀ ਅਮੋਲਕ ਹੈ ਕਿ-- 

ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉਂ ਸਿਮਰਹਿ ਦੇਵ॥ ਸੋ ਦੇਹੀ ਭਜੁ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵ॥ 
(ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੯) 
ਅਔਕ ੮ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ। ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਰਚਣੇ ਵਾਲਾ, ਇਸ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਯਾ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਰਖਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ। 
ਜੇ ਜੀਵ ਮਾਨ ਕਰੇ ਕਿ ਮੈਂ ਵਿਵੇਕੀ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਆਪ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ 'ਬੁੱਧੀਂ ਇਕ ਵਿਵੇਕਜ ਤਾਕਤ ਰਖੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ। ਜੇ ਬੁੱਧੀ 
ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਿਚਾਰੀਏ ਕਿਸ ਨਾਲ ਤੇ ਗਯਾਨ ਹੋਵੇ ਕੀਕੂੰ। ਫੇਰ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਬੀ ਜੀਵ ਸੋਸਾਰ 
ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਵੀਚਾਰ ਖਰਚ ਕਰਦੇ ਔਤ 
ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਜੋ ਸੁਭਾਗੇ ਜੀਵ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਵਰਤਦੇ ਨਿਰਣੈ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਗਤ ਮਿਥਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਜੀਵਨ ਲਈ ਏਥੇ ਆਏ ਹਾਂ ਤਾਂ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਤੇ ਉੱਚੀ ਵੀਚਾਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ, ਇਹ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉੱਤਮ ਤੇ ਉੱਚੇ 
ਪੌਖ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਹੀ ਐਤ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਤਤ੍ਰ ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਇਹ ਬੀ ਦਾਤ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਐਸਾ ਦਾਤਾ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਉਹ ਮਿਹਰਬਾਨ ਹੋਵੇ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ. ਨੇੜੇ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦੇ ਔਗ ਸੰਗ ਹੈ, ਓਹ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਹੈ, 
ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਚ ਗਿਆਂ, ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਇਸ 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਇਹੁ- 'ਇਹ' ਪਦ ਸਰਬ ਨਾਮ ਹੈ। ਅਰ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਇਹ ਮਾਨੁਖ, 
ਇਹ ਜੀਵ। ਗੁਮਾਨਾ- (ਵਾ: ਗੁਮਾਨ) ਹੈਂਕੜ। ਹੰਕਾਰ। 

ਬਿਗਾਨਾ- (ਫਾ:. ਬੇਗਾਨਹ) ਓਪਰਾ। ਪਰਾਇਆ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਓਪਰਾ, ਅਨਜਾਣ 
ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਓਪਰਾ ਤੇ ਨਾਵਾਕਫ ਮੁਸਾਫਰ ਕਿਸੇ ਪਰਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਬੇਗਾਨਾ ਨੂੰ ਬੇਗਯਾਨਾ ਦਾ ਸੇਖੇਪ ਲੈਕੇ 'ਗਯਾਨਹੀਨ' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮਸਕੀਨ]- (ਅ.. ਮਿਸਕੀਨ=ਜੋ ਤੰਗ ਦਸਤੀ ਤੇ ਨਾਦਾਰੀ ਦੇ ਸਬੱਬ ਹਿਲ ਜਲ ਨਾ ਸਕੇ)। 
ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ਕੁਛ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਗ੍ਰੀਬ। ਕੰਗਾਲ। ਪੋਜਾਬੀ ਵਿਚ ਮਿਸਕੀਨ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਤਾਂ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ. ਪਰ ਅਰਥ ਗ੍ਰੀਥ, ਕੰਗਾਲ, ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪਦ ਗੀਬ ਤੇ ਨਿੰਮਰਤਾ ਮਿਜ਼ਾਜ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੧) (੧੫੦੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੬ 


ਵਾਲੇ ਆਦਮੀ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਮੈ 
ਮੇਰੀ ਕਿਸੇ ਸੈ ਵਿਚ ਅਪਣੱਤ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰੇ. ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਨੰਮ੍ਰੀਭੂਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਵੇ 
ਅਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਦਾ ਪਾਠ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਨਿਰਹੈਕਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਿਰਅਭਿਮਾਨ ਪੁਰਖ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਹਉਂ ਨਵਿਰਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਉਹੀ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ। 'ਦੀਨੀਂ ਪਦ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ 
ਮਸਕੀਨੀ ਹੈ. 'ਫਲ' ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਮੋਲਹਿ ਵੈਦਾ- ਫੰਦਾ ਮੇਲਦੇ ਹਨ। ਜਾਲ ਫੈਲਾਉਂਦੇ ਹਨ. ਜੀਕੂੰ ਮਾਛੀ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਇਹ ੫੨” 
ਹੋਰਥੈ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ- ਝੀਵਰਿ ਮੇਲਿਓ ਜਾਲੂ॥ _ _ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀਉਂ-੪੯ 

ਬੈਰਾਈ- ਵੈਰੀ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਸਜਣ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਵੈਰ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 

ਤਾਤਾ- (ਤਾਤ) ਤੱਤਾਪਨ, ਤਪਸ਼, ਜਲਨ। 

ਮੋਹਾ- ਮੋਹ। ਭੇਦਾ- ਭੇਦ, ਫਰਕ, ਵਿੱਥ. ਅੱਡਰਾਪਨ। 

ਖੇਦਾਂ- ਖੇਦਲ, ਤਕਲੀਫ, ਦੁੱਖ। 

ਧਾਵੈ- ਦੌੜਦਾ ਹੈ. ਮਗਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਹ ਤਿਸ ਲਾਥੀ- ਇਸ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪਦ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਲੱਥੀ । 

ਜਉਲਾ- (ਅ.. ਜੋਲਾਨ= ਦੌੜਨਾ) ਦੌੜਨ ਵਾਲਾ। ਹੋਇਓ ਜਉਲਾ= ਦੌੜਨ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਭਾਵ ਭੱਜ ਗਿਆ। (ਅ) ਚੱਲਣ ਵਾਲਾ। ਗਯਾਨੀ ਸਜਣ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਵੱਖਰਾ ਤੇ ਤਿਆਗੀ ਬਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕਉਲਾ- (ਸੰਸ. ਕਮਲਾ) ਲੱਛਮੀ, ਮਾਇਆ। 

ਸਜ਼ੂ- ਸਤਯ ਸਰੂਪ। ਸਾਲਾਹਣੂ- ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ, ਭਾਵ ਭਗਤੀ। 

ਰੈਗਾ- ਪੇਰਮ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੧] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਥਨ- ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਗੁਰ ਦੇ 

ਯਸ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਨਾਮੋ ਲਾਗਾ ॥ ਤਿਸ | ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗਣਾ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਟੈ 
ਕਉ ਮਿਲਿਆ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗਾ॥ |ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਭਾਗ ਹੋਣ। ਉਸ (ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ) ਦੇ 
ਤਿਸ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਰਵਿਆ ਸੋਇ ॥ | ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਓਹ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ. (ਤਦ ਉਸ ਦਾ) ਤਨ ਸੀਤਲ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਨਿਹਚਲੁ ਹੋਇ ॥੧॥ |ਤੇ ਮਨ ਇਸਥਿਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਐਸਾ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ਈਹਾ | (ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਐਸਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰ ਕਿ ਏਥੇ 
ਉਹਾ ਜੋ ਕਾਮਿ ਤੇਰੈ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਓਥੇ (ਭਾਵ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ) ਵਿਚ ਜੋ ਤੇਰੇ ਕੰਮ ਆਵੇ॥੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 
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ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਭਉ ਅਪਦਾ ਜਾਇ ॥ 
ਧਾਵਤ ਮਨੂਆ ਆਵੈ ਠਾਇ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਫਿਰਿ ਦੂਖੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ਹਉਮੈ ਭਾਗੈ ॥ ੨ ॥ 


ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਵਸਿ ਆਵਹਿ ਪੰਚਾ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਰਿਦੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸੰਚਾ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਸਿਝੈ ॥੩॥ 


ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਕੋਟਿ ਮਿਟਹਿ ਅਪਰਾਧ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਹਰਿ ਹੋਵਹਿ ਸਾਧ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਹੋਵੈ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਮਲੁ ਸਗਲੀ ਖੋਵੈ ॥ ੪ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਰਤਨੁ ਹਰਿ ਮਿਲੈ ॥ 
ਬਹੁਰਿ ਨ ਛੋਡੈ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਹਿਲੋ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਕਈ ਬੈਕੁੰਠ ਵਾਸੁ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਸੁਖ ਸਹਜਿ ਨਿਵਾਸੁ ॥੫॥ 


ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ਅਗਨਿ ਨ ਪੋਹਤ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹੁ ਕਾਲੁ ਨ ਜੋਹਤ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਤੇਰਾ ਨਿਰਮਲ ਮਾਥਾ ॥ 
ਜਾਸ ਜਪਤ ਸਗਲਾ ਦੁਖੁ ਲਾਬਾ ॥ ੬ ॥ 


ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਮੁਸਕਲੁ ਕਛੂ ਨ ਬਨੈ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਸੁਣਿ ਅਨਹਤ ਧੁਨੈ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਇਹ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ ॥ 
ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਕਮਲੁ ਸੀਧਾ ਹੋਇ ॥੭॥ 


(੧੫੦੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੬ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਕਿਸ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ? (ਉੱਤਰ:) 
ਸਿ ਗਾ ਦਾਵਾ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ) ਦੌੜਦਾ ਮਨ ਟਿਕਾਣੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ 

ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਫੇਰ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਜਿਸਨੂੰ ਜਪਦਿਆ ਇਹ 
(ਜੀਵ ਦੀ) ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੨॥ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਪੰਜੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਦੇ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਔਮਿਿਤ 
ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਇਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਜੋ 
ਅਬੁਝ ਹੈ) ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਹਰੀ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੩॥ 

(ਪੁਨਾ: ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਕੋੋੜਾਂ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪਿਆਂ (ਜੀਵ) ਸੰਤ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਜਪਦਿਆਂ ਮਨ ਠੰਢਾ ਠਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਣੇ 
ਕਰਕੇ (ਤਨ ਮਨ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ 
(ਜੀਵ ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਛੋੜਦਾ ਨਹੀਂ. (ਉਸ) ਨਾਲ ਹੀ ਗਿੱਝ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਐਸਾ ਪਿਆਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਛਡਦਾ ਹੀ 
ਨਹੀ)। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਕਈਆਂ ਬੈਕੁੰਠਾਂ ਦੇ ਵਾਸੇ (ਤੁੱਲ 
ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ). ਜਿਸ ਦੇ ਜਪਦਿਆਂ ਸਹਜੇ ਹੀ (ਪਰਮ) ਸੁਖ 
ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ 


[ਪੈਂਦਾ ਹੈ)॥ ੫॥ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਣੇ ਨਾਲ ਇਹ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅੱਗ (ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ 
ਸਾੜਦੀ ਹੈ) ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਇਹ 
(ਸਭ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ) ਕਾਲ (ਕੈਰੀ ਅੱਖ ਨਾਲ) ਨਹੀਂ ਤੱਕ 
ਸਕਦਾ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਮੱਥਾ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ. (ਭਾਵ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਣੇ ਨਾਲ (ਮਾੜੇ 


ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਦੁਖ (ਮਗਰੋਂ) ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥੬॥ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਕੋਈ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ। ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਜਪਦਿਆਂ ਅਨਹਤ ਧੁਨੀ ਸੁਣਾਈ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ 
ਇਸ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਹ੍ਰਿਦਾ) 
ਕਮਲ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੭॥ 
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ਗੁਰਿ ਸੁਭ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸਭ ਉਪਰਿ ਕਰੀ॥ | ਗੁਰੂ ਨੇ ਸੁਭ ਦ੍ਿਸਟੀ ਸਭ ਉਤੇ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਿਸ ਦੇ 

ਜਿਸ ਕੈ ਹਿਰਦੈ ਮੰਤੁ ਦੇ ਹਰੀ ॥ |ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ (-ਨਾਮ) ਦਾ ਮੌਤ੍ਰ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਸਾ 

ਅਖੰਡ ਕੀਰਤਨੁ ਤਿਨਿ ਭੋਜਨੁ ਚੂਰਾ ॥ [ਦਿੱਤਾ ਹੈ) ਅਖੋਡ ਕੀਰਤਨ ਉਸ ਦਾ (ਮਾਨੋ) ਭੋਜਨ ਛਕਣਾ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਾ ॥ | ਹੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਉਸ ਦਾ 

੮॥੨॥ ____ [ਜੀਵਨ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। (ਹਾਂ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਇਹ ਦਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ) ਜਿਸ ਦਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੮॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਹੈ। ਔਕ ੧ ੨ 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਆਦਮੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਟੈ 
ਇਹ ਸੰਜੋਗ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਦੁਰਲਭ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਣ ਦਾ ਅਸਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼ਰ ਦੀ ਯਾਦ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ ਵਯਾ. 
ਜਾਦੀ ਹੈ। ਰਵ ਜਾਣਾ ਯਾ ਰਮ ਜਾਣਾ ਹੈ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਕਿਸੇ ਸੁਆਦਲੇ ਰਉਂ ਵਿਚ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕੀੜਾ ਕਰਨਾ। ਇਸ ਔਦਰ ਰਾਮ ਦੇ ਰਮ ਜਾਣ ਦਾ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਮਨ ਦਾ 
ਟਿਕ ਜਾਣਾ, ਤੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤਮਯ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਸਹਾਯਤਾ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨਾਲ, ਜਿਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਐਸਾ ਕਰ ਕਿ ਲੌਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਹਾਈ 
ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਸਾਧਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ. ਰਮਨਾ ਹੈ। ਖੇਲਮਯ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ. ਖੁਸ਼ੀ ਭਰ 
ਰੈਗ ਵਿਚ ਤੇ ਫੇਰ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਰਉਂ ਵਿਚ। ਓਹ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਚਾਉ. ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਰਸ ਵਿਚ ਸਿਮਰਿਆ 
ਨਾਮ ਏਥੇ ਸਾਂਤੀ ਤੇ ਅੱਗੇ ਮੁਕਤੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਔਕ ੨- ਹੁਣ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਕਿਸ 
ਦਾ ਜਪਣਾ ਹੈ. ਕੀਰਤਨ ਕਿਸ ਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਤਦ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਮਨ 
ਉਨ੍ਹਾ ਸਹਣੀਆ ਯਾਦਾਂ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਸੁਖ ਕਿ ਉੱਪਰ ਕਥੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ 
ਆਪ ਜਾਣੀ ਜਾਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦੇ ਸਨ. ਤੇ ਜੇ ਮਾਨੁਖ ਠਾਟ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਜ 
ਸੀ ਤੇ ਜੇ ਆਪਣੇ ਉਦਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੇ ਆਪਣੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਦੇਖਦੇ ਸਨ 

ਅਐਕ ੨ ਤੋਂ ੭ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਕਰ ਭਰੇ ਚਾਉ ਵਿਚ ਓਹ ਸਾਰੇ ਫਲ, ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਨੂੰ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਆਪ ਨੇ ਗਿਣੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ 
ਹਨ ਤੇ ਹੋਰ ਥਾਈਂ ਬੀ ਦੱਸੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੮ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸੂਤ੍ਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਜਿਸ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਸੁਰੂ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ) ਸ਼ੁਭ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤਾਂ ਸਭ ਪਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸਭ ਦੇ 
ਭਲੇ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ. ਪਰ ਜਿਸ ਦੇ ਐਦਰ ਸ਼ੁਭ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਨਾਮ ਲੰਘਕੇ ਟਿਕ ਗਿਆ ਉਹ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਰਚ ਗਿਆ। ਐਸਾ ਕਿ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਮਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਭੋਜਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਭੋਜਨ ਖਾਣ ਵਾਂਝੂ ਹਰੀ ਦੇ ਯਸ਼ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ 
ਖਚਿਤ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਅਤ ਵਿਚ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੁਭ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦਾਨ ਕਰਕੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੨ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਤੇ ੭ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਜਾਸੁ ਜਪਤ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ. ਜਿਸ ਲਈ 'ਸਰਵ ਨਾਮ ਦਾ ਪਦ 'ਜਾਸੁੰ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ 
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।-“ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੧) (੧੫੦੪) _- _ (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੬ 


ਹੈ ਕਿ ਉਹ 'ਹਰੀ' ਹੈ. ਜੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਆਪੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-ਜਿਸ 'ਹਰੀਂ ਦੇ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਸੰਤ ਬਣ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਔਕ ੫ ਵਿਚ ਦੋ ਵੇਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਐਕ ਅੱਠ ਵਿਚ 'ਹਰੀਂ ਪਦ ਕਹਿਕੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਰੁਕ੍- ਤੋ- ਕਰਕੇ, ਦੁਆਰਾ। (ਅ) 'ਅਤੇਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 'ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਨਾਮ 
ਵਧੇਰੇ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। 

ਲਾਗਾ- (ਇਹ ਪਦ ਏਥੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਨਹੀਂ. ਲਗ ਪਿਆ ਅਰਥ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸੈਗਯਾਵਾਰੀ ਹੈ 
ਕਿ ਜਦੋਂ ਧਾਤੂ ਪਦ ਕਰਨਾ ਖਾਣਾ ਆਦਿ ਬਤੌਰ ਸੰਗਯਾ ਦੇ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ:- 
ਲੌਗਣਾ। ਰਵਿਆ- ਰਮ ਰਿਹਾ, ਕੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ, ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ, ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਚਾਉ ਵਾਲੇ 
ਰੰਗ ਵਿਚ। 

ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ਨਿਹਚਲੁ- ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੋੜਿਆਂ ਦੇ ਅਰਥ ਪਹਿਲਾ ਦੂਸਰਾ, ਤੀਸਰਾ 
ਚੌਥਾ ਯਾ ਪਹਿਲਾ ਤੀਸਰਾ ਦੂਸਰਾ ਚੌਥਾ, ਯਾ ਪਹਿਲਾ ਚੌਥਾ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਤੀਸਰਾ ਕਰਕੇ ਯਥਾ ਲੋੜ 
ਲਾਈਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਪਹਿਲਾ ਚੌਥਾ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਤੀਸਰਾ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਨਿਹਚਲ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਟਿਕ 
ਗਿਆ. ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਸੋਚਾ- ਕੱਠਾ ਹੈ ਗਿਆ, ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਸਿਝੈ- ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ. ਕਲਯਾਣ ਪਾ ਲਵੇ। 

ਸਾਧ- ਸਾਧੂ, ਸੈਤ, ਗੁਰਮੁਖ। _(ਅ) ਸਾਧੂ ਦਾ ਅਰਥ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਹਿਲੈ- ਹਿਲ ਮਿਲ ਜਾਣਾ, ਗਿੱਝ ਜਾਣਾ, ਐਸਾ ਪਿਆਰ ਧੈ ਜਾਣਾ ਕਿ ਕੋਈ ਓਪਰਾਪਨ ਨਾ ਰਹਿ 
ਜਾਣਾ ਤੇ ਵਿਛੋੜਾ ਝੱਲ ਨਾ ਹੈਣਾ। 

ਕਈ ਬੈਕੁੰਠ ਵਾਸੁ- ਬੈਕੁੰਠਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ। ਪਹਿਲੇ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ 'ਕਈ', ਜੋ ਬੈਰੁੰਠਾਂ ਦਾ ਮਾਨੋ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। ਕਈ ਬੈਕੁੰਠਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਬੈਕੁੰਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਕੇ ਜੋ ਸੁਖ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਸੁਖ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਅਕਸਰ ਦਾਨੇ ਕਈ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਰੱਖਕੇ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਈਆ ਨੂੰ 
ਤਾਂ ਬੈਕੁੰਠਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਨਿਵਾਸ ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦਾ ਸਹਜਾ ਨੰਦ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਮੁਕਤੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰਮਲ ਮਾਥਾ- ਮੱਥੇ ਵਿਚ ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮੂਜਬ ਦੁਖ ਸੁਖ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮੈਲੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਮਿਟ ਜਾਣੇ ਨਾਲ ਮਥਾ ਉੱਜਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਭਾਵ ਉੱਜਲ 
ਮੱਥੇ ਤੋਂ ਉੱਜਲਾ ਮੂੰਹ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੁਰਖ਼ਰੋਈ ਦਾ ਭਾਵ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 
`__ਅਨਹਤ ਧੁਨੈ- ਅਨਹਤ ਧੁਨਾਂ ਸੁਣਾਈ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ` 

ਕਮਲੁ ਸੀਧਾ- ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹ੍ਰਿਦੇ ਦੇ ਸਿਧੇ ਤੇ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ 
ਅਨਾਹਤ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਦੀ ਏਥੇ ਰਖੀ ਹੈ। ਜੀਵ, ਜਦ ਕਮਲ ਖਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਹਾਲਤ ਫਾਇਲੀ 
ਵਿਚ ਤੇ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਐਦਰਲਾ ਹਉਂ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਪਰ ਦਾਤਾ ਪਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਅਤ੍ਰੀਵ ਰਸ ਸੁਆਦ ਖੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਚੂਰਾ- (ਸੈਸ. ਧਾਤੂ ਜੂਰੀ= ਦਾਹ ਕਰਨਾ ਤੋਂ ਸ਼ਾਇਦ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ) ਭੱਖਣ ਕੀਤਾ, ਛਕਿਆ, 
ਖਾਧਾ। _(ਅ) ਸੋਸ:, ਚੂਰਣ = ਬ੍ਰੀਕ ਪੀਠਾ ਪਦਾਰਥ। ਇਸ ਤੋਂ ਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਚੂਰਮਾਂ) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੨) (੧੫੦੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩:` 


ਜ਼ੂਰਮਾ, ਰੋਟੀ ਸੁਕਾਕੇ ਬ੍ਰੀਕ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਵਿਚ ਖੋਡ ਮਿਲਾਕੇ ਬਣਾਇਆ ਭੋਜਨ। ਅਥਵਾ ਰਵਾ ਲ' 
ਆਟਾ ਭੁੰਨਕੇ ਖੰਡ ਮਿਲਾਕੇ ਬਣਾਇਆ ਭੋਜਨ। ਇਹ ਮੂਲ ਲੈਕੇ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ - 
ਉਸ ਨੇ ਅਖੋਡ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ) ਚੂਰਮਾ ਭੋਜਨ (ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ)। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨] 


ਪ੍ਰਾਗੂਥਲ- ਇਸ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਧਾਰੈ ॥ | (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਐਦਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵੇ (ਅਤ 
ਪੰਚ ਜਨਾ ਸਿਉਂ ਸੰਗੁ ਨਿਵਾਰੈ ॥ । ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਪੈਜ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਸੰਗ ਛਡ ਦੇਵੇ। ਦਸ਼ਾ 
ਦਸ ਇੰਦੀ ਕਰਿ ਰਾਥੈ ਵਾਸਿ ॥ |ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਰਖੇ. ਉਸ ਦੇ ਆਤਮਾ (ਮਨ) ਵਿ 
ਤਾ ਕੈ ਆਤਮੈ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ॥ ੧॥ | ਓਰਿਆਨ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ ਹੋ ਆਵੇਗਾ॥੧॥ 
ਐਸੀ ਦਿੜਤਾ ਤਾ ਕੈ ਹੋਇ ॥ [ਇਸ (ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਪਕਿਆਈ ਉਸ ਦੇ (ਔਦਰ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿ: 
ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ ਪਭ ਸੋਇ | ਨੂੰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਿਆਲਤਾ ਤੇ ਮੇਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦਾਂ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਸਾਜਨੁ ਦੁਸਟੁ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ ਜਿਸ (ਐਸੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਾਲੇ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਸਜਣ ਤੇ ਵੈਟੀ 
ਜੇਤਾ ਬੋਲਣ ਤੇਤਾ ਗਿਆਨੈ ॥ (ਦੁਇ) ਇਕ ਸਮਾਨ ਹਨ, (ਉਸ ਦਾ) ਜਿਤਨਾ ਬੋਲਣਾ ਹੈ ਉ;' 
ਗਿਆਨ (ਹੀ ਹੁੰਦਾ ) ਹੈ. ਜਿਤਨਾ (ਉਸ ਦਾ) ਸੁਨਣਾ ਹੈ ਉਤਟ' 
(ਸਭ) ਨਾਮ (ਦਾ ਸੁਨਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ), ਜਿਤਨਾ (ਉਸਦਾ) ਵੇਖਣਾ 
ਹੈ ਉਤਨਾ (ਸਾਰਾ ਹੀ) ਧਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
ਸਹਜੇ ਜਾਗਣ ਸਹਜੇ ਸੋਇ ॥ । (ਉਸ ਦਾ) ਜਾਗਣ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ ਸੌਣ (ਬੀ! 
ਸਹਜੇ ਹੋਤਾ ਜਾਇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ |ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜੋ) ਹੁੰਦਾ ਜਾਵੇ ਸੋ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ 7 
ਸਹਜਿ ਬੈਰਾਗ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਸਨਾ ॥ | (ਐਉਂ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਬੀ ਉਸ ਦਾ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”। (ਉਸ 
ਸਹਜੇ ਚਪ ਸਹਜੇ ਹੀ ਜਪਨਾ ॥ ੩ ॥ | ਦਾ) ਵੈਰਾਗ ਬੀ ਸਹਜ ਵਿਚ ਤੇ (ਉਸ ਦਾ) ਹੱਸਣਾ ਬੀ ਸਹਜ ਵਿਮ 

ਹੁ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦੀ) ਚੁਪ ਬੀ ਸਹਜ ਵਿਚ ਤੇ ਜਪਣਾ ਬੀ ਸਹ” 

ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਬੀ ਸਹਜ ਵਿਚ ਜਪਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਹਮ 
ਵਿਚ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਚੁਪ ਸਿਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 
ਸਹਜੇ ਭੌਜਨੁ ਸਹਜੇ ਭਾਉ ॥ | ਉਸ ਦਾ) ਭੋਜਨ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੈ (ਤੇ) ਪ੍ਰੇਮ (ਬੀ) ਸਹਜ ਵਿਮ 
ਸਹਜੇ ਮਿਟਿਓ ਸਗਲ ਦੁਰਾਉ ॥ ਹੈ, ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਲੁਕਾ ਛਿਪਾ (ਭਾਵ ਕਪ” 
ਸਜ਼ਜੋਂ ਹੋਆ ਸਾਸ ਸੰਗ ॥ ਸਹਜਿ | ਛਲ) ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੋਗ (ਉਮ 
ਮਿਲਿਓ ਪਾਰਬਹਮੁ ਨਿਸੰਗੁ॥ ੪॥ | “ਖਤ ਹੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਨ ਬਰ ਖੱਲ੍ਹਮ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 


ਜੌਤਾ ਸੁਨਣਾ ਤੇਤਾ ਨਾਮੁ ॥ 
ਜੇਤਾ ਪੇਖਨੁ ਤੇਤਾ ਧਿਆਨੁ ॥ ੨ ॥ 


“ ਯਾ ਜੈ ਸੁਭਾਵਕ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾਂ। 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਹੋਵੇ ਸੈ ਹੋਇ॥ _ (ਗਉੜੀ ਮ; ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੧੪-੮) 
ਜੇ ਹੋਆ ਹੋਵਤ ਸੇ ਜਾਨੈ॥ (ਗਉੜੀ ਮ. ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੧੭-੭) 
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1,# 
___ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੨) (੧੫੦੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੭ 


ਸਹਜੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਸਹਜਿ ਉਦਾਸੀ ॥ [ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਓਹ ਘਰ ਵਿਚ (ਵਸਦਾ ਹੈ), ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ 
ਸਹਜੇ ਦੁਬਿਧਾ ਤਨ ਕੀ ਨਾਸੀ ॥ | (ਉਹ) ਉਦਾਸੀ (ਘਰ ਬਾਰ ਦਾ ਤਯਾਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ। ਸਹਜ 
_ਜਾ ਕੈ ਸਹਜਿ ਮਨਿ ਭਇਆ ਅਨੰਦੁ ॥ [ਵਿਚ ਹੀ (ਉਸਦੇ) ਤਨ ਦੀ ਦੁਬਿਧਾ (ਦੁਐਤ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਤਾ ਕਉ ਭੇਟਿਆ ਪਰਮਾਨੰਦੁ ॥ ੫ ॥ [ਹੈ: (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਆਨੰਦ 
ਦੇ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਜਾਣੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ) ਪਰਮ 

ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ॥੫॥ 


ਸਹਜੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪੀਓ ਨਾਮੁ ॥ ਸਹਜ ਵਿਚ (ਹੀ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ. ਸਹਜ ਵਿਚ 
ਸਹਜੇ ਕੀਨੋ ਜੀਅ ਕੋ ਦਾਨੁ ॥ |ਹੀ (ਇਹ ਨਾਮ ਉਸ ਨੇ) ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ”। (ਇਸ) 
ਸਹਜ ਕਥਾ ਮਹਿ ਆਤਮੁ ਰਸਿਆ ॥ |ਸਹਜ (ਪਦ) ਦੀ ਕਥਾ ਵਿਚ (ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ) ਰਸਮਈ ਹੋ 
ਤਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਅਬਿਨਾਸੀ ਵਸਿਆ ॥੬॥ | ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ (ਜਾਣੋ ਕਿ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੬॥ 
ਸਹਜੇ ਆਸਣੁ ਅਸਥ਼ਿਰੁ ਭਾਇਆ ॥ |ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਆਸਣ ਅਡੋਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਹਜ ਵਿਚ 
ਸਹਜੇ ਅਨਹਤ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ ॥ | ਹੀ ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ ਵੱਜ ਪਿਆ ਹੈ। ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਰੁਣ 
ਸਹਜੇ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ ਸੁਹਾਇਆ ॥ |ਝੁਣਕਾਰ (ਰੂਪੀ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ) ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ) 
ਤਾ ਕੈ ਘਰਿ ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਸਮਾਇਆ॥੬॥ |ਉਸ ਦੇ ਘਰ (ਹ੍ਰਿਦੇ) ਵਿਚ (ਤਾਂ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਮਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ॥੭॥ 
ਸਹਜੇ ਜਾ ਕਉ ਪਰਿਓ ਕਰਮਾ ॥ |ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਜਿਸ ਦੇ (ਮਸਤਕ ਤੇ) ਕਰਮਾਂ (ਦਾ ਲੇਖ 
ਸਹਜੇ ਗੁਰੂ ਭੇਟਿਓ ਸਚੁ ਧਰਮਾ ॥ |ਲਿਖਿਆ) ਪਿਆ ਸੀ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਹਜ ਨਾਲ ਹੀ ਸੱਚਾ ਤੇ 
ਜਾ ਕੈ ਸਹਜੁ ਭਇਆ ਸੋ ਜਾਣੈ ॥ |ਧਰਮਾਤਮਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) 'ਸਹਜ' (ਪਦ) ਜਿਸ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਾ ਕੈ ਕ੍ਰਬਾਣੈ | ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹੀ (ਇਸ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ, (ਕਿ 
॥੮॥੩॥ ਿਗਦਾ ਇਹ ਕੀਹ ਵਸਤੂ ਹੈ), ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥੮॥੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ 'ਸਹਜ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਸਹਜ ਪਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਸਿਰੀ 
ਰਾਗ ਦੀਆਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਮਹਲੇ ੩ ਦੀ ਅਸਟਪਦੀ ੧੦.੬.੨੩ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ. ਅਸ਼ਟਪਦੀ 
ਦੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਬੀ। (ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੋਨਾ ੬੧੭-੬੨੧)। 

ਇਥੇ ਪੇਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸਹਜ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਸ 
ਦੁਆਰਾ ਸਹਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੱਛਣ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਕਰਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੧- ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੀ ਦਾਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਧਾਰਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਐਦਰ 
ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹਨ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਜਦ ਦਿਤ੍ਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੁਭਾਵਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਜ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


”(ਅ) ਜੀਅ ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੨) (੧੫੦੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩. 


ਅਔਕ ੨ ਤੋਂ ਹੁਣ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਸਹਜ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਹਜ ਪਦ ਵਾਲਾ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਹਜ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਹਜ ਦੇ ਲੱਛਣ ਬਾਂ 
ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਹੈ-ਉਸ ਦ੍੍‌ੜਤਾ ਵਾਲੇ ਦਾ. ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਵੈਰ ਭਾਵ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵੈਰੀ ਮਿੱਤ੍ਰ ਸਭ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਦੋਖ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਦੀ ਸਾਧਾਰਨ ਗੁਫਤਗੂ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਝਲਕੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਅਗਯਾਨਮਈ 
ਗੌਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਫਿਰ ਉਹਦੇ ਕੌਨ. ਜੋ ਅਵਾਜ਼ੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਵਿਚ ਹਰੀ ਬੋਲਦਾ ਸਿਆਣਦ 
ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਕਿ.- 
ਜੋ ਬੋਲਤ ਹੈ ਮ੍ਰਿਗ ਮੀਨ ਪੇਖੇਰੂ ਸੁ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਜਾਪਤ ਹੈ ਨਹੀ ਹੋਰ॥ 
(ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੧੮) 
ਹਰਹਟ ਭੀ ਤੂੰ ਤੂੰ ਕਰਹਿ ਬੋਲਹਿ ਭਲੀ ਬਾਣਿ॥ _ (ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੩-੬੩) 
ਉਸ ਦੀ ਸਾਧਾਰਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜੇ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਨੂੰ ਦੇਖਦ' 
ਹੈ. ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਤਰੇ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਪੈਸਾਰੀ ਸ਼ਰਬਤ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੱਤਾਰ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਅਤਰ ਤੱਕਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਸਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ, ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਵਯਾਪਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੩- ਉਹ ਜਾਗਦਾ ਸੁੱਤਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਆ ਵਾਪਰਦ' 
ਜੋ ਹੋਆ ਹੋਵਤ ਸੇ ਜਾਨੈ॥ (ਗਉੜੀ ਮ: ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੧੭-੭) 
ਵਾਲੀ ਅਛੇੜਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਰੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਯਾ ਹੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤ' 
ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਉਸ ਪਰ ਕਿਸੇ ਹਾਨੀ ਯਾ ਲਾਭ ਨੇ ਅਸਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਓਹ- 
ਰੰਗਿ ਹਸਹਿ ਰੈਗਿ ਰੋਵਹਿ ਚੁਪ ਭੀ ਕਰਿ ਜਾਹਿ॥ _(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨੦) 
ਵਾਲੇ ਹਾਲ ਵਿਚ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਆਤਮ ਰਸ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਦੱਵ ਜਾਦ' 
ਹੈ. ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਕਰ ਪਯਾਰ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਖਿੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ. ਹਰ ਹਾਲ ਸਹਜ ਅਵਸਥ' 
ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀ, ਰੋਣ ਹੱਸਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮਾਇਕ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਪ੍ਰੋਮਿਕ ਯਾ ਰਹੱਸਕ ਪ੍ਰਤੀਤੀਆ 
'ਵਿਸਮਾਦ' ਆਦਿ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਬੈਰਾਗ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਮਨ ਵਿਚ ਰਾਗ ਰਹਿਤ 
ਅਵਸਥਾਂ_ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਨੈਣਾਂ ਵਿਚ ਅੱਥਰੂ ਭਰ ਆਉਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ”। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਚੌਂਪ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਯਾ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਜਪਦਿਆਂ ਸਹਜ ਨਹੀਂ ਹਿੱਲਦਾ 
ਰਸਨਾ ਦਾ ਜਾਪ ਤੇ ਰਸਨਾ ਬੈਦ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਦੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਜ਼ੋਰ ਲਾ ਕੇ 
ਕੀਤੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। 
ਔਕ ੪- ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਬਿਉਹਾਰ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦਾ ਆਦਰ ਭਾਉ ਕਰਨ ਦਾ ਵਰਤਾਉਂ 
ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਝੁਕਾਉ ਮਾਯਕ ਰੁਚੀਆਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ. ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਸਭਨ' 
ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਓਹ ਸਹਜ ਤੋਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਸਪਸ਼ਟ ਰੈਗ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਐਸਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਛਿਪਾਉ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਪਾਘ 
ਨੂੰ ਛਿਪਾਉ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪ ਰਹਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਛਿਪਾਉ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਦੁਰਾਉ 
ਮਿਟ ਜਾਣਾ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਚਰਣ ਦੇ ਸੁੱਚੇ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਹੈ। 


“ਬੈਰਾਗ ਦਾ ਏਥੇ ਅਰਥ ਹੈ 'ਰੌਗਿ ਰਵਹਿ'। 
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1੪6 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨) (੧੫੦੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੭ 


ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਮੇਲ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਹਨ ਯੋਗ, ਕਠਨ ਤਤਿਖਯਾ, 
ਕਰੜੇ ਸੰਜਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਦੇ ਭਜਨ ਕੀਰਤਨ ਆਦਿ ਪ੍ਰੋਮ ਰੈਗ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ 
ਸਤਿਸੈਗ ਤੇ ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੫ ਜੇ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਦਿੜਤਾ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਜੇ ਗਿਹਸਤ ਮਾਰਗ ਵਿਚ 
ਹੈ ਤਾਂ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੈ. ਜੇ ਉਦਾਸੀ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਘਰ ਬਾਰ ਛਡ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਬੀ ਸਹਜ ਵਿਚ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦੁਚਿਤਾਈ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੀ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਖਾਂ ਕਿ ਤਯਾਗੀ 
ਸਾਧੁ ਬਣ ਜਾਵਾਂ। ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਹਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਮੈਂ ਸਹਜ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਜੋ 
ਕੁਛ ਕੁਦਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਰਹਿਦਿਆਂ ਸਹਜ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹਿੱਲਣਾ। ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀ ਦੁਬਿਧਾ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛੇੜਦੀ। ਸਿੱਧਾਤ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ 
ਮਨ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. ਪਰਮਾਨੰਦ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੬- ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਸਹਜ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਇਕ 
ਤਤਿਖਯਾ ਵਾਲਾ ਸਾਧਨ ਸਮਝਕੇ, ਹਠ ਧਾਰਕੇ, ਇਕ ਕਰੜੀ ਹਠ ਯੋਗੀ ਰਵਸ਼ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, 
ਸਗੇਂ ਸਹਜ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦੇ ਸੁਤੇ ਹੀ ਸੁਖੌਲੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਯਾਰ ਦੀ ਖੈਂਚ ਨਿਰਯਤਨ 
ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਸਿਮਰਨ ਸਹਜੇ ਸਿਮਰਨ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੋ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਅਸਾਂ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਸ ਬੀ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਐਉਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਲੈਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਐਦਰ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਜਾਰੀ ਹੋ ਜਾਏ, ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ 
ਢਲਾਣ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਨਿਰਯਤਨ ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਟੁਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ _ਐਉਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ 
ਹੋਂ ਗਏ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸੁਣਨ ਸਮਝਣ ਤੇ ਧਾਰਨ ਵਿਚ ਰਸਮਈ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਮਿਲ ਪਿਆ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਆਤਮਾ ਆਨੰਦ 
ਅਨਭਵ ਵਿਚ ਆਗਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਔਦਰ ਹਰੀ, ਜੋ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ. ਆ ਗਿਆ। 

ਆਐਕ ੬- ਹੁਣ ਮਾਨੋ ਕੋਈ ਯੋਗੀ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਮੋਨਦੇ ਕਿ ਯੋਗ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਿਧੀ 
ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ. ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਯਮ ਨਿਯਮ” ਦੇ ਬਾਦ ਯੋਗੀ ਆਸਣ ਸਥਿਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਇਧਰ ਜਿਸਨੇ ਪਹਿਲੇ ਔਕ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਦਿਤਾ ਕਰ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਟਿਕ ਗਿਆ, ਟਿਕੇ 
ਮਨ ਦਾ ਆਸਣ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਟਿਕਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਯੋਗੀ ਅਨਾਹਤ ਚੌਂਕ ਸਿਧ ਕਰਕੇ ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ 
ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਕ ਹੋਰ ਥਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ॥ (ਗਉੜੀ ਮ. ੫. ਸੁਖਮਨੀ. ੧-੭) 

ਸੇ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਪੌਕ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਨਾਹਤ 
ਆਪੇ ਸੁਣੀਨ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਚੱਕ੍ਰਾਂ ਦੀ ਸਿਧੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਮਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ 
ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਸਾਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਨਾਹਤ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੀ ਖੇਲ ਹੈ। ਨਾਮ ਸਿਧ ਹੋਣੇ ਤੇ ਸੁਤੇ ਸਿਧ 
ਉਨਮਨੀ ਹਾਲਤ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਉਚਯਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ 
ਵੇਰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਸੁਰਤ ਉਚੀ 
ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੌਂਧਮ ਰੰਗ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਣ ਝੁਣਕਾਰ- ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਤੇ ਸੰਗੀਤਕ ਲਯ ਵਿਚ ਵਜਦਾ ਸਬਦ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਝੁਣਕਾਰ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। ਕਈ ਲੋਕ ਘੁੰਗਰੂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਯਾ ਪੋਛੀ ਦੇ ਗੁਟਕਣ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ 


"ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਪੈਜਾ ਦਾ ਸੈਗ ਨਿਵਾਰਨਾ ਤੇ ਦਸਾ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਨਾਲ ਯਮ ਨਿਯਮ ਆਪੇ ਸਾਧੇ ਜਾਦੇ ਹਨ। 


੩0੬ 484 ੦ 528 


[2 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨) (੧੫੦੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੭ 


ਨੂੰ ਰੁਣ ਰੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹੈਨ, ਤੇ ਝਾਂਝਰਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਝੁਣ ਝੁਣ ਯਾ ਝੁਣਤਕਾਰ। ਸੋ ਤਾਤਪਰਜ ਹੈ 
ਕਿ ਅਨਾਹਤ ਵਿਚ ਸੋਗੀਤਕ ਲਹਿਰ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਰਸਮਈ ਪਰ ਸ਼ਾਂਤਮਯ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਵਾਲਾ 
ਹੈਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਦਾ .ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਜੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਯੋਗੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਠ ਯੋਗ ਨਾਲ ਕਿ 
ਨਾਵਾਨਸੈਧਾਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਉਹ ਸਤੇ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਰੈਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦ ਰੰਗ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਸੁਖ ਤੇ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੈਗੀਤਕ 
ਲਹਿਰਾਉ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਰਸਮਈ ਹੋ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਨਾਮ ਰਸੀਆ ਵਿਸਮਾਦ 
ਅਰੂੜ ਹੁੰਦਾ, ਸੁਤੇ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਹ ਉਸ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਰੈਗ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਨਾਮੀ 
ਨਾਲ ਜਾ ਮੇਲਦਾ ਹੈ। ਸੇ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਯੋਗੀ ਕੇਵਲ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ, ਆਪਣੇ ਜੀਵਤਤ ਵਿਚ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਜੁੜ ਬੈਠਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੇਧ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਅਔਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ 
ਜਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰਮ ਤਤ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੮ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਸਹਜ ਪੋਖ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਐਦਰ ਸਚੀ 
ਮੁਜ਼ੀ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਪੈਜ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਟੁਟ ਜਾਣੀ ਤੇ ਦਸੇ ਇਦੀਆ 
ਦਾ ਸਚਮੁਚ ਵੱਸ ਵਿਚ. ਪਰ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਵੱਸ ਵਿਚ, ਰਹਿਣਾ। ਨਾ ਵਿਕਾਰ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਆਉਣਾ, 
ਨਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੇ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਫੇਰੀ ਪਾਉਣੀ. ਐਸੀ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਫੇਰ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਸੋ ਐਕ ੮ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਸਹਜ ਮੋਹਰ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਹਜ ਦਾ ਵਰਣਨ ਲਿਖ ਬੇਲਕੇ ਹੋ ਤਾਂ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਯਾ ਅਹਿਸਾਸ ਤਾਂ ਹੀ ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦ ਆਪਣੇ ਤੇ ਆ ਵਾਪਰੇ 
ਤਾ। ਤਦੋਂ ਇਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਅਤਿ ਅਮੋਲਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਹਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾ. 
ਜਿਵੇਂ ਸਾਲਸਰਾਇ ਲਾਲ ਦਾ ਮੌਲ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਾਂ ਸਕਿਆ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਭੇਟਾ ਰਖਕੇ ਮੱਥੇ ਟੇਕਦਾ ਸੀ। 
ਲਾਲ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕੀ ਹੈ? ਸਦਕੇ ਹੋਣਾ, ਦਰਸ਼ਨ ਭੇਟਾ 
ਵਿਚ ਸਦਕੇ ਹੈ ਹੈ ਜਾਣਾ। 

ਸਹਜ ਪਦ ਕੋਈ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਯਾ ਗੜੂੰਦ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲਿਵ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਆਤਮਾ 
ਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਤੇ ਜੁਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਮਿਲੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ 
ਅਭੇਦਤਾ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾ ਤੋਂ ਉਚੇ ਉੱਠ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਬਾਉ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰ ਉਸ ਤੇ ਨਹੀਂ, 
ਗਣ ਤੇ ਗੁਣਾ ਤੋ ਉਪਜੇ ਸੁਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦੇ ਸਹਜ 
ਸਭਾਵ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਵਰਤੇ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਹਰ ਗੁਣ ਨੂੰ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੀਕੂੰ ਦਾਸ 
ਹੈ ਤੇ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਵਯਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜੇ ਸੰਧੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਣਾ 
ਤੋ ਉੱਚਾ ਰਖਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਨਿਵਾਰੈ- ਦੂਰ ਕਰੇ। ਵਾਸਿ- ਵੱਸ ਵਿਚ। 
ਪਰਗਾਸੁ- ਚਾਨਣਾ. ਭਾਵ ਹੈ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਚਾਨਣਾ। 
ਦ੍ੜਿਤਾ- ਪਕਿਆਈ। ਮਜ਼ਬੂਤੀ। _. ਦਇਆ- ਕ੍ਰਿਪਾ। 
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ਆ 
ਰਚ । (5 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੨) (੧੫੧੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੭ 
ਮਇਆ- ਮੇਹਰ। ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਕੱਠਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬਹੁਤ ਕ੍ਰਿਪਾ। 
ਸਮਾਨੈ- ਬੁੱਬਰ। ਗਿਆਨੈ- ਗਿਆਨ। ਗਿਆਨ ਹੈ। 
ਪੇਖਨੁ- ਦੇਖਣ। ਦੇਖਣਾ। ਸਹਜੇ- ਸਹਜ ਵਿਚ। 


ਸਹਜਿ- ਸਹਜ ਵਿਚ। ਸਹਜ ਪਦ ਦੇ ਸਮਝਣ ਲਈ ਦੇਖੋ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦੀ ਅਸਟਪਦੀ ਐਕ ੨੩। (ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ ਪੋਨਾ ੬੧੭ ਤੋਂ ੬੨੧)। ਓਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ 
ਇਸ 'ਪਦ` ਦੀ ਵਯਾਖਯ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਓਥੇ ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕਤ ਬੀ ਦੇਖ ਲਓ। 
ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਹਜ ਦੇ ਲੱਛਣ ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ ਜੇ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜਤਾ 
ਵਾਲੇ ਸਜਣ ਦੁਆਰਾ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਚੀ ਅਵਸਥਾ, ਜੈਸੀ ਕਿ ਉਸ ਅਸਟਪਦੀ 
ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਸਹਜੀ ਗੁਰਮੁਖ ਤੈ ਗੁਣਾ ਦੇ ਬੇਵਸਾ ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਉਹ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ 
ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਸੁਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਤੇ ਹਾਵੀ ਚਲਦਾ ਹੈ। 
(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚਲੇ ਪਦ 'ਸਹਜੇਂ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲੈ ਕੇ ਬਿਵਸਥਾ 
ਲਾਉਂਦੇ ਤੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਸੁਭਾਵਕ ਹੀਂ। ਐਸੇ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਬਿਵਸਥਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। 
(ਏ) 'ਸਹਜ ਵਿਚ ਓਹ ਲੱਛਣ ਹਨ ਜੋ 'ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਯਾਨ ਬੀ ਅਰਥ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਸਹਜ ਦਾ ਗਯਾਨ ਅਰਥ ਲੈਕੇ ਬੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਸਹਜਪਦ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਭਾਵਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਪਰੰਤੂ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਤੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੋਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ 
ਕਰਨੇ ਤੇ ਇਕੋ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ ਲਿਖੇ ਗਏ ਸਪਸ਼ਟ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਦੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਹਜ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਸਰੂਪ ਇਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ.- 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਸਹਜੁ ਨ ਉਪਜੈ ਮਾਇਆ ਦੂਜੈ ਭਾਇ॥` `__ 
ਤ੍ਰਿਹਿ ਗੁਣਾ ਵਿਚਿ ਸਹਜੁ ਨ ਪਾਈਐ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ॥ ___ 
ਚਉਂਥੇ ਪਦ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ॥' ___` 
ਸਹਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? 
ਸਹਜੈ ਨੋ ਸਭ ਲੋਚਦੀ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪਾਇਆ ਨ ਜਾਇ॥ ```` 
ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਸਹਜੁ ਪਾਇਆ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਰਜਾਇ॥ `___` 
ਸਬਦੈ ਹੀ ਤੇ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਸਚੁ ਸੋਇ॥ `_`_ ` 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟ -੨੩) 
ਸੋ ਸਹਜ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਫਲ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਹੈਨ। 
ਬੈਰਾਗੁ- ਵੈਰਾਗ, ਪਰ ਏਥੇ ਅਰਥ ਹੈ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਜੋ ਅੱਥਰੂ ਵਗ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਪਦ 'ਹਸਨਾ` ਪਿਆ ਹੈ। ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ 'ਤਦ ਉਸ ਦਾ ਬੈਰਾਗ ਛੁਟ ਪਿਆ ਆਦਿ 
ਫਿਕਰੇ ਬੈਰਾਗ ਦਾ 'ਰੋਣ ਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ 'ਰੈਗਿ ਹਸਹਿ 
ਰੈਗਿ ਰੋਵਹਿ ``__``` ਬੀ ਇਸੇ ਅਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਚੂਪ- ਚੁਪ। ਪਰ ਨਿਰੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗੇ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ 'ਜਪਨਾਂ। ਸੋ ਇਹ 
ਜਪਨ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਚੁਪ ਹੈ। ਉਹ ਚੁਪ ਹੈ ਰਸਨਾ ਨਾ ਹਿੱਲੇ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਜਾਏ। ਅਥਵਾ ਜਪਨਾ 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਜਪ ਕਰਨਾ: ਸੇ 'ਜਪਨਾ' ਪਦ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਚੁਪ ਤੋਂ ਇਸ਼ਾਰਾ ਚੁਪ 
ਵਿਚ ਜਪ ਕਰਨ ਦਾ ਹੀ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੩) (੧੫੧੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩ ੭ 


ਭਾਉ- ਪ੍ਰੇਮ। ਆਏ ਗਏ ਦਾ ਆਦਰ ਭਾਉ। ਆਪ ਭੋਜਨ ਕਰਨਾ ਤੇ ਆਏ ਗਏ ਦਾ ਭੋਜਨ 
ਆਦਿ ਨਾਲ ਆਦਰ ਭਾਉ ਕਰਨਾ। 

ਦੁਰਾਉਂ- (ਫਾ:, ਦੂਰ। ਦੂਰੀ, ਵਿੱਥ, ਛਿਪਾ) ਦੂਰਪਨਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਛਿਪਾ। ਛਿਪਾਉ ਦੀ ਲੋੜ ਮਾੜੇ 
ਕਰਮਾ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਐਸੇ ਸੁਹਣੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਲੁਕਾਉ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀ ਰਹੀ। 

ਨਿਸੰਗੁ- (ਸੰਸ., ਨਿ: ਸ਼ੱਕ= ਬਿਨਾ ਸ਼ੌਕਾ ਦੇ) ਬਿਨਾਂ ਰੋਕ ਝਕ ਦੇ. ਸਾਖਯਾਤ। ਖੁੱਲ੍ਹਮ ਖੁੱਲ੍ਹਾ 
ਪ੍ਰੰਗਟ। (ਅ) ਨਿਹਸੰਗ= ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਅਸੋਗ ਹੈ। ਨਿਰਲੇਪ। ਰ 

ਦੁਬਿਧਾ- ਦੁਚਿਤਾਈ। 

ਤਨ ਕੀ ਦੁਬਿਧਾ- ਸਰੀਰਕ ਦੁਚਿਤਾਈ। ਦੇਖੋ ਵਯਾਖਯਾ ਇਸੇ ਔਕ ਦੀ ਉਪਰ। 

ਜੀਅ ਕੋ ਦਾਨੁ- ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਦਾਨ ਕੀਤਾ (ਨਾਮ ਦਾ)। 

(ਅ) ਸਹਜੇ ਕੀਨੋ ਜੀਅ ਕੋ ਦਾਨੁ= ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ) ਜੀਅ ਦਾ ਦਾਨ (ਮੈਨੂੰ) ਸਹਜੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) (ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਪੀਕੇ) ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜੀਅ ਅਰਥਾਤ ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਦਾਨ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ (ਹਰੀ ਨੂੰ)-ਭਾਵ ਆਪਾ ਅਰਪ ਦਿੱਤਾ। 

ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰੁ- ਰੁਣਤਕਾਰ ਝੁਣਤਕਾਰ। ਰੁਣ ਝੁਣ ਦਾ ਆਮ ਅਰਥ 'ਸ਼ਬਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ- ਕਿਲੇ 
ਸ਼ੈ ਦਾ ਵੱਜਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ। ਫਿਰ ਇਹ ਪੈਛੀਆਂ ਦੇ ਗੁਟਕਣ ਵਰਗੀ ਅਵਾਜ਼ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਯਥਾ -ਮੋਰੀ ਰੁਣ ਝੁਣ ਲਾਇਆ ਭੈਣੇ ਸਾਵਣ ਆਇਆ॥ (ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧-੨) 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਯਾਨੀ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਇਕ ਰਸ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੁਛ ਦਾ ਖਯਾਲ 
ਹੈ ਕਿ 'ਜੁਣ ਰੁਣ'-ਘੌਗਰੂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਹੈ ਤੇ 'ਝੁਣ ਝੁਣੰ-ਝਾਜਰਾ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਹੈ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠੀ ਟੁਣਕਾਰ ਤੋਂ ਹੈ। ਯੋਗੀ ਨੂੰ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਜੋ ਕੁਛ ਮਿਲਦਾ ਦੱਸੀਦਾ 
ਹੈ. ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਿਰਯਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩] 


- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸੋਬੈਧੀਆਂ, ਮਿਤ੍ਰਾਂ, ਭੋਗ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦੀ ਚਲਾਯਮਾਨਤਾ ਦਰਸਾ ਕੋ ਫੇਰ ਨਿਹਚਲ ਥਾਉਂ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ 
ਦੀ ਵਿਧਿ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪੁਬਮੇ ਗਰਭ ਵਾਸ ਤੇ ਟਰਿਆ ॥ |ਪਹਿਲਾ (ਹੇ ਮਾਨੁਖ ਤੂੰ ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭ (ਵਿਚ) ਵਸਦਾ ਸੀ 
ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਕੁਟੰਬ ਸੰਗਿ ਜੁਰਿਆ ॥ (ਓਥੋਂ ਨਿਕਲਕੇ) ਬਾਹਰ ਆਇਆ, (ਫੇਰ ਪਲ ਕੇ ਵਡਾ ਹੋਕੇ) 
ਭੋਜਨੁ ਅਨਿਕ ਪੁਕਾਰ ਬਹੁ ਕਪਰੇ ॥ | ਵਹੁਟੀ. ਪਤਰ ਤੇ ਕੁਟੰਬ (ਦੇ ਪਿਆਰ) ਵਿਚ ਜੜ ਗਿਆ, (ਤੇ) 
ਸਰਪਰ ਗਵਨੁ ਕਰਹਿਗੇ ਬਪੁਰੇ ॥੧ ॥ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਤੇ ਬਹੁਤੇ ਕਪੜੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੈ) 
ਬਪੁੜੇ (ਮਾਨੁਖ ਤੂੰ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ (ਇਕ ਦਿਨ 


ਜਾ 
-ਗਕਾ= 


ਤੈਨੂੰ) ਛਡ ਜਾਣਗੇ॥੧॥ 


ਅੜਾ 
ਕਲਾ 
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੫$ ਵੈ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੩) 
ਕਵਨੁ ਅਸਥਾਨੁ ਜੋ ਕਬਹੁ ਨ ਟਰੈ ॥ 
ਕਵਨੁ ਸਬਦੁ ਜਿਤੁ ਦੁਰਮਤਿ ਹਰੈ ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਇੰਦ ਪੁਰੀ ਮਹਿ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ ॥ 
ਬੁਹਮ ਪੁਰੀ ਨਿਹਚਲੂ ਨਹੀ ਰਹਣਾ ॥ 


_ ਸਿਵ ਪੁਰੀ ਕਾ ਹੋਇਗਾ ਕਾਲਾ ॥ 


ਤੁੰ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਬਿਨਸਿ 
ਬਿਤਾਲਾ ॥ ੨ ॥ 


ਗਿਰਿ ਤਰ ਧਰਣਿ ਗਗਨ ਅਰੁ ਤਾਰੇ ॥ 
ਰਵਿ ਸਸਿ ਪਵਣੁ ਪਾਵਕੁ ਨੀਰਾਰੇ ॥ 
ਦਿਨਸੁ ਰੈਣਿ ਬਰਤ ਅਰੁ ਭੇਦਾ ॥ 
ਸਾਸਤ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਬ਼ਿਨਸਹਿਗੇਂ 
ਬੇਦਾ ॥ ੩ ॥ 

ਤੀਰਥ ਦੇਵ ਦੋਹੂਰਾ ਪੰਥੀ ॥ 
ਮਾਲਾ ਤਿਲਕੁ ਸੋਚ ਪਾਕ ਹੋਤੀ ॥ 
ਧੋਤੀ ਡੰਡਉਤਿ ਪਰਸਾਦਨ ਭੋਗਾ ॥ 
ਗਵਨੁ ਕਰੈਗੋ ਸਗਲੋ ਲੋਗਾ ॥ ੪ 


ਜਾਤਿ ਵਰਨ ਤੁਰਕ ਅਰੁ ਹਿੰਦੂ ॥ 
ਪਸੁ ਪੰਖੀ ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ ਜਿੰਦੂ ॥ 
ਸਗਲ ਪਾਸਾਰੁ ਦੀਸੈ ਪਾਸਾਰਾ ॥ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਇਗੋ ਸਗਲ ਆਕਾਰਾ ॥੫॥ 
ਸਹਜ ਸਿਫਤਿ ਭਗਤਿ ਤਤੁ 
ਗਿਆਨਾ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਨਿਹਚਲੁ 


(੧੫੧੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੭ 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੇ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਉਹ) ਕਿਹੜਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ 
ਨਹੀਂ ਟਲਦਾ ? (ਅਤੇ ਉਹ) ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਮੈਂ ਗਵਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ), ਕਿਸ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ 
ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਬੈਠਾ ਹੈਂ, ਉਹ ਬੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹਨ। ਦੇਖ-) (ਇਦਰ ਦੇਵਤਾ ਦੀ) 
ਇੰਦਰ ਪੁਰੀ ਵਿਚ (ਪਹੁੰਚਕੇ ਬੀ) ਔਤ ਮਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮ 
ਪੁਰੀ ਨੇ (ਸਦਾ) ਅਟੱਲ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ, ਸਿਵ ਪੁਰੀ ਦਾ ਬੀ ਕਾਲ 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ: (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ (ਤੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਫਸੇ) ਬਾਉਲੇ (ਜੀਵ) ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਣਗੇ॥੨॥ 


। ਇਸ) ਧਰਤੀ ਤੇ (ਦਿੱਸਦੇ) ਪਹਾੜ, ਰੁੱਖ, ਅਸਮਾਨ ਤੇ ਤਾਰੇ, 


ਸੂਰਜ, ਚੰਦਮਾ, ਅੰਗ, ਜਲ ਤੇ ਪੋਣ, ਦਿਨ, ਰਾਂਤ, ਵਰਤ, 
(ਵਰਣ ਆਸ੍ਰਮੀ) ਫਰਕ (ਏਹ ਫਰਕ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ) ਸਾਸਤ 
ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਕੇ ਇਨ੍ਹਾ ਦੇ ਮੂਲ) ਵੇਦ (ਸਾਰੇ) ਬਿਨਸ ਜਾਣਗੇ॥੩॥ 
ਰਸੋਈ (ਅਤੇ) ਹੋਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, (ਨੇਤੀ) ਧੋਤੀ (ਆਦਿ ਯੋਗਕ 

ਕਰਮ), (ਦੇਵਤਿਆਂ ਅਗੈ ਲੰਮੇ ਪੈ ਕੇ ਕੀਤੀ) ਨਮਸ਼ਕਾਰ, (ਦੇਵਾਂ 
ਨੂੰ ਅਰਪੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਸਾਦਿ=) ਭੋਜਨ (ਤੇ ਹੋਰ ਦਿਵਤ) ਭੋਗ, ਸਭ 
ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ (ਸਣੇ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਲੋਕਾਂ ਦੇ (ਜੋ ਭੋਗਦੇ ਜਨ)॥੪॥ 
ਜਾਤਾਂ ਤੇ ਵਰਣ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ ਹਿੰਦੂ (ਧਰਮਾਂ ਵਾਲੇ), ਪਸ਼ੂ 
ਪੋਛੀ, ਅਨੇਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਾਲੇ ਜੋਤੂ. (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਸਾਰਾ ਪਸਾਰਾ 


ਜੋ ਪਸਰਿਆ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਆਕਾਰ (ਭਾਵ ਸੂਰਤ 


ਧਾਰੀ ਸੋਸਾਰ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਬਿਨਸ ਜਾਏਗਾ॥੫॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਜਦ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ 
ਅਟੱਲ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਟਿਕਾਣਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਇਆ? ਉੱਤਰ:) 
(ਜਿਥੇ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਹੈ, ਤੜ੍ਹ ਗਯਾਨ ਹੈ, (ਤੇ 


ਸਚੁ ਥਾਨਾ ॥ ਤਹਾ ਸੰਗਤਿ ਸਾਧ | ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ ਤੋਂ ਉਪਜੀ) ਸਹਜ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ. (ਜਿਸ 


ਗੁਣ ਰਸੈ ॥ ਅਨਭਉ ਨਗਰੁ ਤਹਾ 
ਸਦ ਵਸੈ ॥ ੬॥ 


"ਸਚਖੰਡਿ ਵਸੈ ਨਿਰੋਕਾਰੁ॥ 


ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕਿ) ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਐਸਾ ਹੈ) ਥਾਉਂ 
(ਨ ਸਜਾ ਜਿਲੇ ਥਲਾਂ ਤੇ ਅਰਿਨਾੜ ਦੇਉ ਜਪੋ. ਇਨ 
(ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਰਸਮਯ ਹੋ ਕੇ ਗਾਉਂਦੀ ਹੈ, (ਉਹ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਦੀ ਨਗਰੀ ਹੈ. ਓਥੇ (ਉਹ) ਸਦਾ ਵਸਦਾ ਹੈ”॥੬॥ 


(ਜਪੂਜੀ-ੜ੩੮) 


੩0੬ 488 ੦1 528 


ਤੇ ਉਆ 
ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩) (੧੫੧੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੭ 


ਤਹ ਭਉ ਭਰਮਾ ਸੋਗੁ ਨ ਚਿੰਤਾ ॥ |ਓਥੇ (ਨਾ) ਭੈ ਹੈ, (ਨਾ) ਭਰਮ ਹੈ, (ਨਾ) ਸੋਗ ਹੈ, ਨਾ ਚਿੰਤਾ 
ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਮਿਰਤੁ ਨ ਹੋਤਾ ॥ ਹੈ, (ਨਾ ਓਥੋਂ) ਆਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਨਾ ਓਥੇ) ਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਤਹ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨਹਤ ਆਖਾਰੇ ॥ | ਜਿਵੇਂ ਇੰਦ੍ਰ ਪੂਰੀ ਆਦਿ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ), ਨਾ (ਓਥੇ ਜੈਮਣਾ) 
ਭਗਤ ਵਸਹਿ ਕੀਰਤਨ ਆਧਾਰੇ ॥੭॥ [ਮਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਮਾਤ ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਓਥੇ ਸਦੈਵੀ 
ਆਨੰਦ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਓਥੇ) ਅਨਹਤ ਦੇ (ਕੀਰਤਨ) ਦਰਬਾਰ 
ਹਨ। (ਓਥੇ ਓਸ) ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਆਸਰੇ ਭਗਤ ਵੱਸਦੇ ਹਨ॥੭॥ 


ਪਾਰਬੁਹਮ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੁ ॥ (ਕਬਹੂ ਨਾ ਟਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅਸਥਾਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਪਰ 
ਕਉਣ ਕਰੈ ਤਾ ਕਾ ਬੀਚਾਰੁ ॥ [ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਕਿਸੇ ਹਦ ਬੰਦੀ ਵਿਚ ਨਹੀ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਕਿਰਪਾ ਕਰੈ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ (ਆਪਣੇ) ਔਤ ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹੀ 
ਨਿਹਚਲ ਥਾਨ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤਰੈ ॥੮॥੪॥ |. ਹੱਦ ਵਾਲਾ) ਕਿਹੜਾ (ਜੀਵ) ਹੈ (ਜੇ) ਉਸ (ਬੇਹੱਦ) ਦਾ 
ਰ੍‌ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਜਿਸ ਉਤੇ (ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦੇਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰਾ, (ਭੈਜਲ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਤੇ ਉਸ ਥਾਂ ਵਿਚ ਜੋ) ਥਾਂ ਕਿ (ਉਪਰ) ਨਿਹਚਲ (ਵਰਣਨ 

ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਾ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ)॥੮॥੪॥ 


ਵਗਾਖਦ-ਯੀਾਂ- ਸਾਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਚਲਾਇਮਾਨ ਤੇ ਨਾਂ ਚਲਾਇਮਾਨ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਤੇ ਨਾ 
ਜ਼ਲਾਇਮਾਨ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ ਵਿਧਿ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਔਕ ੫ ਦੇ ਔਤ ਤੱਕ ਤਾ ਚਲਾਇਮਾਨਤਾ ਦਾ ਵਿਸਯ 
ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ੬-੭-੮ ਵਿਚ ਨਾ ਚਲਾਇਮਾਨ ਦਾ। 

ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਦੁਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਜੀਵ! ਜੋ ਬੜਾ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੂੰ ਬਪੁੜਾ 
(=ਵਿਚਾਰਾ) ਕੰਗਾਲ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਾਮਾਨਾਂ ਤੇ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ_ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਸਭ ਨਾਸਮਾਨ 
ਹਨ। ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸ਼੍ਰੀ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਵਾਕ ਸੁਣਕੇ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ ਤ੍ਰਬ੍ਰਕ ਉਠਦਾ ਹੈ 
ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੁਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਥਾਉਂ ਹੈ ਜੇ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਨਾਸ਼ ਹੰਦਾ ਤੇ ਆਪ ਨੇ 
ਹੋਣਾ ਅਕਲ ਦੀ ਗੱਲ ਨਾ ਹੋਈ. ਇਹ ਤਾਂ ਦੁਰਮਤੀ ਹੋਈ, ਖੋਟੀ ਯਾ ਮਾੜੀ ਅਕਲ ਹੋਈ। ਦੱਸੇ 
ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮੈਂ ਨਾ ਚਲਾਇਮਾਨ ਵਿਚ ਲੱਗਾ। 

ਐਕ ੨ ਤੋ ਭ੍ਰਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁੱਛਣ ਵਾਲੇ ਨੈ ਕੁਛ ਐਉਂ ਦੀ ਗੱਲ ਬੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੀ 
ਇੰਦਰ ਦਾ ਸੁਰਗ ਯਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਲੋਕ ਤਾਂ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ ? ਕਿਉਂਕਿ ਐਕ ੨ 
ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉੱਚੀਆਂ ਪੁਰੀਆ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਗਿਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਲਾਇਮਾਨ 
ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਲੋਕ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰੀਆਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ ਓਹ 
ਕਰਮ ਫਲ ਮੌਕਣ ਤੇ ਓਥ ਧੱਕੇ ਜਾਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਦ ਪ੍ਰਲਯ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਏਹ ਪੁਰੀਆ ਬੀ ਵਿਲਯ ਹੈ 
ਜਾਦੀਆ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੫ ਤਕ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨਤਾ ਦੀ ਗੈਣਤੀ ਕਰਦੇ ਜਾਦੇ ਹਨ ਤੇ ਔੜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਸਾਰਾ ਪਸਾਰਾ ਬਿਨਸੇਗਾ. ਸਭ ਕਛ ਜਿਸ ਨੇ ਦਿੱਸਦਾ ਯਾ ਅਣਦਿੱਸਦਾ ਆਕਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ 
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੫37 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩) (੧੫੧੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੭ 


ਹੈ. ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪਸਾਰਾ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਹੈ. ਮਾਇਆ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਪਸਰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣੇ ਤਦ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਫੈਲਾਉਂ ਕਿੱਥੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੬. ੭, ੮ ਵਿਚ ਨਿਹਚਲ ਥਾਉਂ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ 
ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਅਕਸਰ ਦਾਨੇ ਸਤਿਸੈਗ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ ਓਹ ਲੱਛਣ ਹੋਣ ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਵਰਣਨ ਕੇਵਲ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ 
ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਲਈ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਕੁਛ ਉੱਕ ਜਾਵਾਂਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ 
ਵਿਚ ਜੇ ਵਰਣਨ ਹੈ ਉਹ ਸਚਖੋਡ ਤੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਫ ਅਨਭਉ ਨਗਰੁਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ 
ਨਗਰ' ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅਨਭਉ ਦਾ ਅਰਥ ਭੈ ਰਹਿਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਗਲੇ ਔਐਕ ਸਤਿ ਵਿਚ 
'ਭੇ ਰਹਿਤ' ਫੇਰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਤਾਂ ਤੇ ਅਨਭਉ ਦਾ ਭਾਵ ਭੈ ਰਹਿਤ ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੇ ਅਨਭਉ 
ਦਾ ਅਰਥ ਗਯਨ ਯਾ ਤਤ ਗਯਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਏ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਔਕ ੬ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਸਤਰ ਵਿਚ ਤਤ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਗਿਣ ਆਏ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਅਨਭਉ ਦਾ ਅਰਥ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ 
ਵਿਲੱਖਣ ਹੈ। ਅਨਭਉ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਹੈ। ਅਨਭਉ ਨਗਰੁ= ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਨਗਰ, 
ਮੁਰਾਦ ਕਰਮ ਖੈਡ ਸਚਖੋਡ ਤੋਂ ਹੈ। ਅਨਭਉ ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ :-ਅਨਭਉ ਕਿਨੈ ਨ ਦੇਖਿਆ ਬੈਰਾਗੀਅੜੇ॥ (ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮) 

ਫਿਰ ਜੇ ਅਨਭਉ ਦਾ ਅਰਥ ਭੈ ਰਹਿਤ ਬੀ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਅਨਭਉ 
ਨਗਰ=ਭੈ ਰਹਿਤ (ਹਰੀ ਦਾ ਨਗਰ। 

ਗੱਲ ਕੀਹ ਕਿ ਇਹ ਵਰਣਨ ਕਰਮ ਖੋਡ-ਸਚਖੋਡ ਦਾ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵੇਰਵਾ 
ਜਪੁਜੀ ਦੀ ੩੭ਵੀਂ ਪੌੜੀ ਵਿਚ ਪਿੰਛੇ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ. (ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ. ਪੈਨਾ ੧੬੫ ਤੋਂ 
ਅੱਗੇ ਓਥੋਂ ਵਾਚ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ। 


ਨਿਰੁਰਹ- ਟਰਿਆ- ਟਲਿਆ, ਤਿਲਕਿਆ, ਨਿਕਲਿਆ, ਬਾਹਰ ਆਇਆ। 
ਕਲਤ੍ਰ- ਇਸਤ੍ਰੀ। ਸਰਪਰ- ਜਦ ਕਦ. ਜ਼ਰੂਰ। ਔਤ। 
ਰਤ ਜਰ ਹੇ ਕੰਗਲੇ, ਗ੍ਰੀਬ 
ਇੰਦ੍ਪੁਰੀ- ਅਮਰਾਵਤੀ। ਇੰਦਰ ਦਾ ਲੋਕ। _ਬ੍ਰਹਮ ਪੁਰੀ- ਬ੍ਰਹਮਾ ਦਾ ਲੋਕ। 
ਸਿਵ ਪੁਰੀ- ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਲੋਕ। ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ ਕੈਲਾਸ਼ ਤੇ ਕਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ 
ਭਾਵ ਸ਼ਿਵ ਲੋਕ ਹੈ। ਏਹ ਤ੍ਰੈਏ ਬੀ ਸਦੀਵੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਬਿਤਾਲਾ- (ਸੋਸ., ਵੇਤਾਲ, ਵੇ= ਪੋਣ ਵਿਚ. ਤਾਲ= ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ, ਜੋ ਪੋਣ ਵਿਚ ਰਹੇ ਸੋ ਭੂਤ) 


ਤੂਤ। (ਅ) ਵੇ ਵੱ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ. ਵ ਦੇ ਅਰਥ ਹਵਾ ਦੇ ਹਨ, ਵ ਸਤਮੀ ਵਿਭਕਤੀ ਵਿਚ 'ਵੇਂ 
ਬਣ ਜਾਦਾਂ ਹੈ ਜਿਸ: ਾਂ ਖੁਰਵ ਹੈਂ ਪੋਵੀ' ਇੰਦ, ਚੈੜਲੇ 'ਢਾ ਅਨ ਬਾਦਲਾ ਦੇ ਹੈ, ਜੋਨ, ਬੀ “ਚ 
ਵਾ=ਵੇ=ਹਵਾ ਤੋਂ ਹੀ ਬਣਿਆ ਹੈ। (ਏ) ਬੇਤਾਲਾ=ਜੇ ਤਾਲ ਤੇ ਲੈ ਨਾ ਜਾਣੇ। ਮੂਰਖ। 
ਬੇਥਵਾ ਆਦਮੀ ਗਿਰਿ- (ਸੈਸ', ਗਿਰਿ:) ਪਹਾੜ 
ਤਰ- ਬਿਛ। ਧਰਕਿ- ਧਰਤੀ। ਗਰਨ- ਅਸਮਾਨ। 
ਰਵਿ- ਸੂਰਜ। ਸਸਿ- ਚੰਦ੍ਮਾ। ਰਜ ਬਲੀ 


ਨੀਰਾਰੇ- (ਨੀਰ-ਆਰੇ= ਹੈ, ਅਥਵਾ 'ਆਰੇ ਸਾਰਕ ਪ੍ਰਤੇ ਹੈ) ਪਾਣੀ 
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ਹੋੜੀ- (ਸੈਸ:, ਹੋਤ੍ਰਿ ਹਵਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਪਰਸਾਦਨ- (ੋਸ. ਪ੍ਰਸਾਦਨ”) ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਅਰਪਿਆ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਵੰਡਿਆ ਭੋਜਨ। ਦੇ 
ਦੇਵਤਾ ਦੀ ਅਨਗੂਹ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਵਰਨ- ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਵਰਣਾਸ੍ਰਮ। __ਤੁਰਕ-ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਏਥੇ ਅਰਥ ਤੁਰਕੀ ਦਾ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਾ ਨਹੀ, ਪਰ ਮੁਸਲਮਾਨ। ਜੋ ਉਸ ਸਮੇਂ ਆਮ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲੱਗ ਪਏ ਸਨ। 

ਆਕਾਰਾ- (ਸੋਸ. ਆਕਾਰ) ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ। ਸ਼ਕਲ ਵਾਲਾ। 

ਰਸੈ- ਰਸ ਮਾਣਦੀ ਹੈ; ਪਰ ਭਾਵ ਹੈ-ਰਸਮਯ ਹੋਕੇ ਗਾਉਂਦੀ ਹੈ। 


ਮਿਰਤੁ- (ਸੰਸ.. ਮ੍ਰਿਤਿਯ) ਮੌਤ। 


ਆਖਾਰੇ- ਪਿੜ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦਾ ਸਮਾਗਮ। ਦਰਬਾਰ। 
ਅਨਹਤ ਆਖਾਰੇ- ਅਨਾਹਤ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਦਰਬਾਰ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੪] 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਅਰਥ 


ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸੂਰਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ |“(ਜੇ) ਕੋਈ ਐਸਾ (ਹੋਵੇ) ਜੋ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਵੇ 
ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਪੂਰਾ ॥ ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ | (ਉਹ) ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਰਾਜ ਜੇਗ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ। 


ਤਿਸਹਿ ਵਡਿਆਈ ॥ ਜੋ ਇਸ ਮਾਰੇ 
ਤਿਸ ਕਾ ਦੁਖੁ ਜਾਈ॥੧॥ 

ਐਸਾ ਕੋਇ ਜਿ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰਿ ਗਵਾਵੈ॥ 
ਇਸਹਿ ਮਾਰਿ ਰਾਜ ਜੋਗੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ੧ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਉ ਭਉ ਨਾਹਿ ॥ 
ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹਿ ॥ 
ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝੈ ॥ 
ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਦਰਗਹ ਸਿਝੈ ॥੨ ॥ 


ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹੀ (ਅਸਲੀ) ਸੂਰਮਾ ਹੈ. ਜੇ ਇਸ 

ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹੀ ਮੁਕੰਮਲ (ਪੂਰਾ ਪੁਰਖ) ਹੈ। ਜੋ ਇਜ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ. ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ 

ਰਲ ਬਰੀ ਉਨਾ ਲਬ ਐਨ ਦੇ ਜੱ ਕਨਧ। 


ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਮੌਤ ਆਦਿ ਦਾ) ਭੈ ਨਹੀ 
ਰਹਿੰਦਾ। ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੈ ਉਹ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਦਾ 
) ) ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜੇ ਕਲਯਾਣ ਮਾਰਗ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਹੈ। ਸੇ) 
ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸੁਰਖਰੂ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ॥੨॥ 
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। [ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹ ਧਨ ਵਾਲਾ(ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ 


ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਉਹ ਨਾਮ ਧਨ ਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ)। ਜੇ ਇਸ 
ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹ ਪਤਿ ਵਾਲਾ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ 


ਲੀ 


ਜਗ... 
ਕਬ 


"ਸੋਸ ਵਿਜ਼ ਪ੍ਰਸਾਦਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ= ਸਫ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ. ਅਨਗੁੂਹ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 


# ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲ ਲਗੋਗਾ। 
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ਰੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੪) (੧੫੧੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੯ 


ਜੇ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਜਤੀ ॥ |ਉਹ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ)। ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ 
ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸੁ ਹੋਵੈਂ ਗਤੀ ॥ ੩॥ |ਲਵੇ ਉਹ ਜਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਪੰਜੇ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤਿ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਫੇਰ ਲਿਵਲੀਨ ਰਹਿਣ ਲੌਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ)॥੩॥ 


ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕਾ ਆਇਆ ਗਨੀ॥ |ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਸ ਦਾਂ ਜਨਮ (ਸਫਲਾ) ਗਿਣਿਆ 
ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਨਿਹਚਲੁ ਧਨੀ ॥ |ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਮਨੌਰਥ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ 
ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋ ਵਡਭਾਗਾ ॥|ਹੈ)। ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹ ਅਟੱਲ (ਧਨ= ਗਯਾਨ ਦਾ) 
ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥੪॥ |ਧਨਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਜੀਉਂਦੇ 

ਜੀ) ਹਰ ਰੋਜ਼ (ਆਤਮ) ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੪॥ 


ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਾ ॥ ਜੋ |ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤ ਪਦ ਤੇ ਹੁੰਦਾ 

ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਤਿਸ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਜੁਗਤਾ॥ |ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਸ ਦੀ ਰਹਤ ਬਹਤ (ਆਚਾਰ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੋਈ ਸੁਗਿਆਨੀ ॥ [ਬਿੰਉਹਾਰ) ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹੀ _ 

ਜੋ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸੁਸਹਜ ਧਿਆਨੀ॥੫॥ |”ਫੋਲ ਰਿਆਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਗਿਆਨ ਦੇਂਦਾ 

ਲਾਜ ਹੈ)। ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹ ਧਯਾਨ (= ਯੋਗੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
(ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਧਯਾਨ) ਸਹਜ (ਰੈਗ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥੫॥ 


ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਥਾਇ ਨ ਪਰੈ ॥ |ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾ (ਜੀਵ ਦੀ ਘਾਲ) ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, (ਚਾਹੇ) 

ਕੌਟਿ ਕਰਮ ਜਾਪ ਤਪ ਕਰੈ ॥ |ਕੌਰੌੜਾਂ ਕਰਮ ਜਾਪ ਤੇ ਤਪ ਪਿਆ ਕਰੇ, (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੇ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਜਨਮ ਨ ਮਿਟੈ ॥ | ਹੁੰਦਿਆਂ ਹਉਂ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦੀ)। ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾਂ ਜਨਮ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਛੁਟੈ॥੬॥ | 63) ਨਹੀਂ ਮਿਟਦਾ; (ਸੋ) ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾਂ ਜਮ ਤੋਂ 

ਹੁ ਲੂ ਕੱ (ਖਹਿੜਾ) ਨਹੀਂ ਛੁਟੇਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੇ ਹੰਦਿਆਂ ਜੀਵ ਦੇ 
ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ॥੬॥ 


ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ | ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾਂ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਆ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਜੂਠਿ ਨ ਧੋਈ ॥ ।ਨਾਲ ਮੋਹ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਛਾਯਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)। ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਬਿਨ 

ਇਸੁ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੈਲਾ ॥ | (ਮਾਨਸਿਕ) ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਧੋ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, (ਕਿਉਂਕਿ ਲੋਭ ਦੂਰ 

ਇਸ ਮਾਰੀ ਬਿਨੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ |ਨਹੀਂ ਹੋਯਾ ਹੁੰਦਾ)। ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵ ਜੋ ਕੁਛ ਪੜ੍ਹੇ 

ਜਉਲਾ ॥ ?2॥ ਸੁਣੇ, ਕਰੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ) ਸਭ ਕੁਛ ਮੈਲਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 

ਰ੍‌ ਹੈ, (ਫਿਰ) ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾਂ (ਜੋ ਕੁਛ ਇਹ ਕੱਠਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਚਲਾਇਮਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੭॥ 


ਜਾ ਕਉ ਭਏ _ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਕ੍ਰਿਪਾ |(ਸੋ ਭਾਈ ਸੁਣ!) ਜਿਸ ਉਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਿਧੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


ਨਿਧਿ ॥ ਤਿਸੁ ਭਈ ਖਲਾਸੀ |ਜੀ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੈਪੂਰਨ 
ਹੋਈ ਸਗਲ ਸਿਧਿ ॥ ਸਿਧੀ (ਸਫਲਤਾ ਉਸ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਨੇ 
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/?ੈ 


ਗਾਂਚੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੫) (੧੫੧੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ੍-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩” 


ਗੁਰਿ ਦੁਬਿਧਾ ਜਾ ਕੀ ਹੈ ਮਾਰੀ ॥ [ਜਿਸ ਦੀ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰ ਘੱਤੀ ਹੈ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੋ ਬੁਹਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ [ਆਖਦੇ ਹਨ ਉਹ (ਪੁਰਖ) ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰੀ (=ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ, 
€॥੪ 1 ਬਣਦਾ ਹੈ॥੮॥੫॥ 


ਵਯਾਖ-ਾਂ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਮਾਰਨੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜਦ ਇਕ 
ਪਾਸੇ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਾਰਜ ਸਿਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਚੌਚਲ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਵਿਨ 
ਰਹਿਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਕਦੀ। ਉਸ ਲਈ ਮਨ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ 
ਇਕ ਸੇਧ ਪਹਿਲਾਂ ਬੰਨ੍ਹ ਲਵੇ ਕਿ ਮੈਂ ਇਕ ਅਦੁਤੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਨੌਰਥ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ, ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨੂੰ ਇਸ ਪਾਏ 
ਜੋੜਨਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਕੌਮ ਤੇ ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ ਪਾਲਣਾ ਦੇ ਕਾਰਜ ਕਰਨੇ ਹਨ. ਪਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਦ 
ਨੂੰ ਐਦਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਣ ਦੇਣਾ। ਏਹ ਭਾਵ ਧਾਰਕੇ ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰਨੀ. ਵਿਦਯਾ ਪਾਉਣੀ, ਧਰਮ 
ਵਿਦਯਾ ਪੜ੍ਹਨੀ, ਵੇਦ. ਸਾਸਤ, ਸ਼ਰ੍ਹਾ, ਫਿਕਾ ਸਿੱਖ ਕੇ ਉਸੇ ਰੈਗ ਰਹਿਣਾ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣ 
ਦੇਵੇਗਾ। ਜੋ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨੇ ਤੇ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੈ ਆਪ ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ 
ਵਿਚ ਦੱਸੀਆ ਹਨ। ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਇਸੇ ਭਾਵ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਜੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਏਹ ਲਾਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਛੌਡਕੇ ਇਕ ਹਰੀ 
ਵਲ ਇਕ ਰੁਖੀਆ ਹੋ ਕੇ ਜੋ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਦੁਬਿਧਾ ਤੋਂ ਕੀਹ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ? 
ਇਹ ਗੱਲ ਅਗੈ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਕੁਝ ਖੁਹਲੀ ਹੈ। ਰ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦੁਬਿਧਾ- (ਸੋਸ. ਦ੍ਰਿ-ਵਿਧਿ) ਦੇ ਗੱਲਾਂ, ਦੇ ਤਰਕੀਬਾ ਯਾ ਦੋ ਡੌਲਾ ਵਿਚ ਹੋਣਾ। 
ਦੌਹਾ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਨਾ ਟਿਕਣਾ, ਇਸ ਅਸਮੋਜਸ ਨੂੰ ਦੁਬਿਧਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਕਦੇ ਸਾਈਂ ਵਲ ਕਦੇ ਮਾਇਆ ਵਲ, ਮਨ ਦੇ ਏਹ ਦੋਵੇਂ ਝੁਕਾਉ ਤੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦੁਬਿਧਾ ਹਨ। 

ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਦੁਬਿਧਾ ਦੇ ਮਾਰਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ 
'ਹਰਿ ਸਿਉ ਜਰੈਂ ਦਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਦੁਬਿਧਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਨਾ ਦੇਵੇ। ਗੋਯਾ 
'ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਜੁਰੈ'` ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ ਉਹ 
ਦਬਿਧਾ ਹੈਂ। 

ਜਉਲਾ- _(ਅ.. ਜੋਲਾਨ= ਭੱਜਣ ਵਾਲਾ। _ਪੌਜਾਬੀ, ਜਉਲਾ) ਦੌੜਨ ਵਾਲਾ, ਭੱਜਣ ਵਾਲਾ. 
ਜ਼ਲਾਇਮਾਨ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫] 


੍ - ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਮਨੋਰਥ ਬਣਾਏਗਾ, ਓਹ 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਔਦਰੇਂ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਦੁਬਿਧਾ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ 
'ਹਰੀ ਸੰਯੁਕਤ' ਹੈ ਜਾਂਏਗਾ। ਹਰੀ ਸੰਗ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕੀਹ ਕੁਛ ਹੋਏਗਾ ? ਅਗਲੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ 
ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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ਰਉਂੜੀ ਮਹਲਾ . ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫) 


ਮੂਲ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ਪ ॥ 
ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਜੁਰੈ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਮੀਤੁ ॥ 
ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਜੁਰੈ ਤ ਨਿਹਚਲੁ ਚੀਤੁ ॥ 
ਹਰਿ ਸਿਉ ਜੁਰੈ ਨ ਵਿਆਪੈ ਕਾੜਾ ॥ 
ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਜੁਰੈ ਤ ਹੌਇ 
ਨਿਸਤਾਰਾ ॥ ੧ ॥ 


ਰੇ ਮਨ ਮੇਚੇ ਤੂੰ ਹਰਿ ਸਿਉ ਜੋਰੂ ॥ 
ਕਾਜਿ ਤੁਹਾਰੈ ਨਾਹੀ ਹੋਰੁ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਵਡੋ ਵਡੇ ਜੌ ਦੁਨੀਆਦਾਰ ॥ 
ਕਾਹੂ ਕਾਜਿ ਨਾਹੀ ਗਾਵਾਰ ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸੁ ਨੀਚ ਕੁਲੁ ਸੁਣਹਿ ॥ 
ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਗਿ ਖਿਨ ਮਹਿਹ 
ਉਧਰਹਿ ॥ ੨॥ 


ਕੋਟਿ ਮਜਨ ਜਾ ਕੈ ਸੁਣਿ ਨਾਮ ॥ 
ਕੋਟਿ ਪੂਜਾ ਜਾ ਕੈ ਹੈ ਧਿਆਨ ॥ 
ਕੋਟਿ ਪੁੰਨ ਸੁਣਿ ਹਰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ ॥ 
ਕੋਟਿ ਫਲਾ ਗੁਰ ਤੇ ਬਿਧਿ ਜਾਣੀ ॥੩॥ 


ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਮਹਿ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਚੇਤ ॥ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਹਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਤ ॥ 
ਹਰਿ ਅਬਿਨਾਸੀ ਤੁਮਰੈ ਸੰਗਿ ॥ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਚੁ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਗਿ ॥ ੪ ॥ 


ਜਾ ਕੈ ਕਾਮਿ ਉਤਰੈ ਸਭ ਭੂਖ ॥ 
ਜਾ ਕੌ ਕਾਮਿ ਨ ਜੋਹਹਿ ਦੂਤ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਕਾਮਿ ਤੇਰਾ ਵਡ ਗਮਰੁ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਕਾਮਿ ਹੋਵਹਿ ਤੂੰ ਅਮਰੁ ॥ ੫ ॥ 


(ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੮ 
ਅਰਧ 

(ਜੈ ਕੋਈ ਮਾਨ੍ਖ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਵੇ (ਭਾਵ ਮਨ ਨੂੰ ਯਾਂ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖੇ) ਤਾਂ ਸਭ ਕੋਈ (ਉਸ ਦਾ) 
ਮਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਕੋਈ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਵੇ ਤਾ (ਉਸ 
ਦਾ) ਮਨ ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਕੋਈ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੜ 
ਜਾਵੇ ਤਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਚਿੰਤਾ ਝੋਰਾ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦਾ। (ਜੇ ਕੋਈ) 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਦਾ) ਨਿਸਤਾਰਾ (ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ) 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


(ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਤੂੰ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਨਾਲ 
ਜੋੜ, (ਕਿਉਂਕਿ) _ਹੌਰ (ਕਿਸੇ) ਲੇ (ਬੀ) ਤੇਰੇ ਕੰਮ ਨਹੀ 
ਆਉਣਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਹੇ ਮੂਰਖ ਜੇ ਵਡੇ ਵਡੇ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਹਨ (ਓਹ ਤੇਰੇ) ਕਿਸੇ 
ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਆਉਣੇ, (ਕਿਉਂਕਿ ਤੈਨੂੰ ਸ਼ੌਕ ਹੈ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਤੇ 
ਓਹ ਮੌਤੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਵਿਚ। ਪਰ ਦੇਖ ਜੇ ਕੋਈ) ਹਰੀ ਦਾ 
ਦਾਸ ਹੋਵੇ (ਚਾਹੇ ਤੂੰ) ਸੁਣੇ (ਕਿ ਉਹ) ਨੀਚ ਕੁਲ ਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਦੀ ਸੰਗਤ (ਜੋ ਤੂੰ ਕਰੇ ਤਾਂ) ਪਲ ਵਿਚ (ਤੇਰਾ) ਉਧਾਰ ਹੈ 
ਜਾਵ॥। ੨॥ 


(੧੫੧੮) 


ਜਿਸ (ਹਰੀ) ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ ਕ੍ਰੋੜਾਂ (ਤੀਰਬ-) ਇਸ਼ਨਾਨਾਂ (ਦੇ 


ਰੱ “੧ ੩੫. 


ਫਲ ਤੁੱਲ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਹਾ) ਜਿਸ (ਹਰੀ) ਦੇ 
ਧਿਆਨ (ਧਾਰਨ) ਨਾਲ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪੂਜਾ (ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ)। (ਜਿਸ) ਹਰੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣਕੇ ਕ੍‌ੜਾਂ ਪੁੰਨ (ਕੀਤਿਆ ਦਾ 
ਫਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ) ਬਿਧਿ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜਾਣ ਲਿਆ ਕ੍ਰੋੜਾ ਫਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ॥੩॥ 

ਹੈ ਮਨ! ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜਕੇ (ਸਦਾ ਥਿਰ ਹਰੀ 
ਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ (ਸਾਰੇ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 
(ਪਰ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹਰੀ ਤੇਰੇ ਐਗ ਸੋਗ (ਹੈ ਤੇ ਰਹੇਗਾ, ਤਾਂ 
ਤੇ ਹੈ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਹੋ 


।ਜਾਹ॥੪॥ 


(ਹਾਂ, ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੀ ਕਾਮਨਾ 
ਕਰਨ ਦੁਆਰਾ ਸਭ ਭੁੱਖਾਂ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਦੀਆਂ ਹਨ, (ਹਾਂ) ਜਿਸ 
ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਜਮ ਦੂਤ (ਕੈਰੀ ਅੱਖ ਨਾਲ) ਨਹੀ 
ਤੋਕਦੇ। ਹਾਂ) ਜਿਸ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਤੇਰਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਡਾ 
ਹੋਵੇਗਾ। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਮੋਤ ਰਹਿਤ 
ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ॥ ੫॥ 
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ਰਓੜੀ ਮਹਲਾ ੫. 'ਅਸਟਪਦੀ-੩੫) (੧੫੧੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੧ 


ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਡਾਨ ॥ |(ਹੇ ਮਨ” ') ਉਸ (ਹਰੀ) ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਮੁਖ ਕੰਮ ਜਾਣਕੇ ਕਟ 
ਜਾ ਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਬਾਨ ॥ |ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਚਾਕਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੰਡ ਨਹੀਂ (ਭੁਗਤਣਾ ਪੈਦਾ) 
ਜਾ ਕੈ ਦਫਤਰਿ ਪੁਛੇ ਨ ਲੇਖਾ ॥ |ਜਿਸ ਦੇ ਚਾਕਰ ਨੂੰ ਕੋਈ (ਕਿਤੇ) ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਤੇ ਜਿ£ 
ਤਾ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰਹੁ ਬਿਸੇਖਾ ॥ ੬ ॥ |ਦੇ ਦਫਤਰ ਵਿਚ (ਚਾਕਰ ਤੋਂ) ਕੋਈ ਲੇਖਾ ਨਹੀਂ ਪੁੱਛਦਾ॥੬॥ 


ਜਾ ਕੈ ਉਨ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਬਾਤ ॥ | "ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਉਸ (ਹਰੀ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ (ਘਰ' 

ਏਕਹਿ ਆਪਿ ਅਨੇਕਹਿ ਭਾਤਿ ॥ |ਕਿਸੇ ਗੋਲ ਦੀ (ਕੋਈ) ਕਮੀ ਨਹੀਂ, (ਜੇ ਹਰੀ ਕਿ) ਆਪ ਇਕ 

ਜਾ ਕੀ ਦਿਸਟਿ ਹੋਇ ਸਦਾ ਨਿਹਾਲ ॥ |ਹੈ (ਫਿਰ) ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਂਤਾਂ ਦਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ (ਕਿਰਪਾ 

ਮਨ ਮੋਰੇ ਕਰਿ ਤਾ ਕੀ ਘਾਲ ॥ ੭ ॥ |ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਤੂੰ ਸਦਾ ਲਈ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, (ਭਾਵ ਸਦ' 
ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਸੈਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੈ ਜਾਏਂਗਾ)॥ ੭॥ 


ਨਾ ਕੋ ਚਤੁਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੂੜਾ ॥ | (ਸਦਾ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਕੇ ਤੇਰੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੈ ਜਾਏਗੀ 

ਨਾ ਕੋ ਹੀਣੂ ਨਾਹੀ ਕੋ ਸੂਰਾ ॥ [ਕਿ ਆਪੂ) ਕੋਈ ਚਤੁਰ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਕੋਈ ਆਪੂ ਮੂਰਖ ਹੈ। ਨਾਂ 

ਜਿਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਤ ਹੀ ਲਾਗਾ ॥ |ਕੋਈ ਨਿਰਬਲ ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਸੂਰਮਾ ਹੈ। ਜਿਧਰ ਕੋਈ ਲਾਇਆ 

ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਭਾਗਾ ॥੮॥੬॥ |ਗਿਆ ਹੈ ਉਧਰ ਹੀ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਸੋ) ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਰ 
(ਚੰਗੇ) ਹਨ ਉਹ ਸੇਵਕ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)੯॥੮॥੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੋੜ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੁੜੇਂਗਾ, ਉਸ ਨੇ ਤੇਰੇ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ। ਜੇ ਸੈਬੈਧੀਆ 
ਮਿਤ੍ਰਾ ਆਦਿ ਨਾਲ ਜੁੜੇਗਾ ਤਾ ਓਹ ਨਾਸਮਾਨ ਹਨ. ਵਿਛੁੜੇਗਾ ਤਾਂ ਦੁਖੀ ਥੀਵੇਂਗਾ। ਜੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਲਾਈ ਰਖੇਗਾ ਤਾਂ ਓਹ ਛਡ ਜਾਣਗੇ ਜਾ ਤੂੰ ਛਡ ਜਾਏਂਗਾ, ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ, ਪਰ 
ਜੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇਗਾ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਤੈਨੂੰ ਕਾੜਾ 
ਝੋਰਾ ਚਿੰਤਾ_ ਸਾੜਾਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰਾ ਧੁਰ ਔਦਰਲਾ ਹਿੱਸਾ. ਚਿੱਤ. ਹਰੀ ਵਿਚ 
ਜੜਿਆ ਹੋਏਗਾ। ਏਹ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਐਦਰ ਲਾਭ ਹੋਣਗੇ. ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਭ ਕੋਈ ਤੇਰਾ ਮਿਤ੍ਰ 
ਹੈ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ ਐਦਰ ਹਰੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਭਾਵ ਤੇਰੇ ਔਦਰ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸੇ- 

ਮਨ ਅਪਨੇ ਤੇ ਬੁਰਾ ਮਿਟਾਨਾ॥ ਪੇਖੈਂ ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜਨਾ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮ. ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੩-੬) 

ਤੇਰੇ ਐਦਰ ਵਸਦਾ ਹਰੀ, ਜੈ ਸਭ ਦੇ ਭਲੇ ਵਿਚ ਹੈ ਤੈਨੂੰ ਸਭ ਦਾ ਭਲਾ ਚਿਤਵਨ ਵਾਲਾ ਬਣਾ 
ਦੇਵੇਗਾ। ਜਦ ਤੂੰ ਸਭ ਦੇ ਭਲੇ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ, ਤੂੰ ਸਭ ਨੂੰ ਮਿਤ੍ਰ ਦੇਖੈਂਗਾ ਸਾਰੇ ਤੈਨੂੰ ਮਿਤ੍ਰ ਦੇਖਣਗੇ। 

“" ਛ਼ੇਕੜਲੀ ਸਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ ਲਗਦਾ ਗੈ। 
< ਭਾਵ-ਸੈਵਕ ਅਹੌਕਾਰ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪੂ ਸੇਵਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹਾ। ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਭਾਗਾ 

ਵਿਜ਼ ਸਾਈ ਨੇ ਇਹ ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਪਾਈ ਤਾ ਉਸ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਬਣਿਆ ਹਾ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਜ਼ ਹਉਂਮੇ 

ਦਾ ਅਭਾਵ ਜਣਾਇਆ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੫) (੧੫੨੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੯ 


ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦਾ ਫਰਕ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਵਡੇ 
ਵਡੇ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਲੋੜ ਪਈ ਤੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਫੇਰ ਔਂਗੇ ਗਏ ਓਹ ਸੁਭ ਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਸੋ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦੇ। ਵਡੇ ਦੁਨੀਦਾਰ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਨੀਚ ਕੁਲ ਦਾ ਹਰੀ 
ਦਾ ਦਾਸ ਜੇ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਸੰਗਤ ਕਰ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਨਾਲ ਤੂੰ ਹਰੀ ਵਿਚ ਜੁੜੇਂਗਾ, ਹਰੀ 
ਵਿਚ ਜਿਸ ਛਿਨ ਜੁੜੇਂ ਉਹੀ ਛਿਨ ਉਧਾਰ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਛਿਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨ 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਲਾਭ ਹੀ ਦੱਸ ਆਏ ਸਨ, ਏਥੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰੋ. ਉਸ 
ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨੇ ਦਾ ਰੌਗ ਲਗੇਗਾ। 

(ਜਾਚ) ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜਨੇ ਦੀ ਜਾਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਆਵੇਗੀ। 
ਗੁਰੂ ਜਾਚ ਕੀਹ ਦੱਸੇਗਾ ? ਇਸੇ ਅਕ ਵਿਚ ਖੁਹਲੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈਨ ਤ੍ਰੈ ਚੀਜ਼ਾਂ: ਬਾਣੀ, ਨਾਮ ਤੇ ਧਯਾਨ। 
ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਬਖਸ਼ੇਗਾ, ਜੈਸੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਿਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ, ਇਹ ਮਨ 
ਦੀ ਮੈਲ ਹਰੇਗੀ ਤੇ ਹਰੀ ਵਿਚ ਰੁਚੀ ਨੂੰ ਵਧਾਵੇਗੀ, ਫੇਰ ਉਹ ਨਾਮ ਦੇਵੇਗਾ. ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੂਖਮ ਮੈਲ 
ਹਿਰੇਗੀ ਤੇ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਜੁੜੇਗੀ। ਫੇਰ ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਯਾਨ ਦੱਸੇਗਾ 

ਸੁਣਿਐ ਲਾਰੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ॥ (ਜਪੁਜੀ-੧੦) 

ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ ਪੁਨ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਦੀ. ਤੀਰਥ ਜਾਣ ਦੀ, ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ 
ਰਹੇਗੀ। ਜੋ ਫਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲਿਖੇ ਹਨ ਓਹ ਫਲ ਤੈਨੂੰ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਤੇ ਸਹਜ ਧਿਆਨ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। 

ਔਕ ੪- ਨਾਮ ਦੀ ਗੱਲ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਔਤ੍ਰੀਵ ਅਸਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਕ 
ਸੈਥਾ ਪਿਛਲੇ ਐਕ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਹੋਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਮਨ ਮੇਰੇ ਰਚੁ ਰਾਮ ਕੈ ਰੰਗਿ॥। ਕਿ ਇਸ 
ਅਕ ਵਿਚ ਜੇ ਬਿਧਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਲਗ, ਅਰਥਾਤ ਓਹ ਕੰਮ ਕਰ, ਪਰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਮ ਤੇ ਧਯਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਹੋਵੇ। ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਯਾਦ ਕਰ-ਸਿਮਰ। ਇਸ ਨਾਲ ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇਰੇ ਬਿਲਾ ਜਾਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਐਦਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਦੀ ਹੋਦ ਜਾਗ ਪਵੇਗੀ। ਹਾਂ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ. ਹਰੀ, ਜੋ ਕਦੇ ਨਾਸ਼ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਔਗ ਸੰਗ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਣ ਲਗ ਜਾਏਗਾ। 

ਔਕ ੫ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਕਾਮ ਪਦ 'ਕਮ! ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ। 'ਕਮ੍ਰੰ 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇੱਛਾ ਕਰਨੀ, ਚਾਹੁਣਾ। ਕਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਕਾਮਨਾ, ਤੀਬਰ ਇੱਛਾ, ਪ੍ਰੇਮ। ਏਥੇ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਯਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ ਸਭ 
ਭੁੱਖਾਂ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲ ਬਣ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਰਕੇ ਜਮ ਦੂਤ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਈਦਾ 
ਤੇ ਅਮਰ ਹੈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੬ ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰ ਜਿਸ ਦੇ ਅਸਾਂ ਏਹ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਚਾਕਰ ਨੂੰ ਫੇਰ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਦੰਡ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਲਗਦਾ ਤੇ ਕਿਤੇ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ 
ਭਾਵ ਓਹ ਮਰ ਕੇ ਸੁਤੰਤਰ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ ਕਿਤੇ ਜਾਣੈਂ ਠਾਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਕਰਮਾਂ 
ਦਾ ਲੇਖਾ ਪੌਛਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰ, ਪਰ ਮਾਮੂਲੀ ਨਹੀਂ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ। ਮਤਲਬ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਨੂੰ ਹੇ ਮਨ ਮੁੱਖ ਫਰਜ਼ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲੈ। 

ਅਔਕ ੭- ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਹ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਕੇ ਕਿਸੇ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਸੰਸਾ 
ਫੁਰੇ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਕਿਤਨੀ ਕੁ ਹੈ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫) (੧੫੨੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੯ 


ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਯਾ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਕਿਸੇ ਗੌਲ ਦੀ ਕਮੀ ਨਹੀਂ। ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਸਰਬ ਸਮਰਥ 'ਤੇ ਸਰਬ 
ਵਿਸ਼ਵ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ! ਉਹੀ ਅਨੇਕ ਹੋਕੇ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਫਿਰ ਉਹ ਇਕ ਦਾ ਇਕ ਹੈ 
ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਦਾਤਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਐਸੀ ਹੈ 
ਜੋ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਸਭ 
ਕੁਛ ਦੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਦੀਨ ਦੂਨੀ ਦੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਪਰਮਾਨੰਦ ਦੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ, 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਘਾਲ ਕਰ। ਘਾਲ ਦਾ ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੈ. ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਗਏ ਮਸਕਤਿ ਘਾਲਿ॥ (ਜਪੁਜੀ) 

ਸੈ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉ; ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਸਾਰੇ ਔਕਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ਲੈ ਕੈ ਇਕ ਹੋਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਿਛੇ ਕਹੈ 
ਮੂਜਬ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਜੀਵ ਚਾਕਰ ਬਣੇਗਾ, ਅਰਥਾਤ ਪੜੂ ਦਾ ਸੇਵਕ ਬਣੇਗਾ। ਉਸ ਸੇਵਕ ਪ੍ਰਤੀ 
ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਹੋ, ਸੇਵਕ ਬਣਕੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾਮ ਬਾਣੀ 
ਦੀ ਘਾਲ ਘਾਲਕੇ ਤੇ ਸੇਵ ਕਰਕੇ ਸੇਵਕ ਬਣਿਆ ਹਾਂ। ਇਹ ਫੈਰ ਹਉਮੈਂ ਹੋਵੇਗੀ। ਤੂੰ ਇਹ ਸਮਝਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਪਣੀ ਕਰਮ ਘਾਲ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਮਿਹਰ ਹੈ ਜੋ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਸੀ। ਭਾਗ ਵੀ 
ਉਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ਲਿਖਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਭਾਰਾਂ ਦੀ ਸਮਝਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਲ ਲੋ ਲਾ ਕਿ ਉਸਨੇ ਇਹ 
ਭਲੈ ਭਾਗ ਪਾਏ ਤਾਂ ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ। .ਜੋ ਲੋਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਦੇਖੇਂ ਕਿ ਸਾਈਂ ਵਲ ਨਹੀਂ ਲੌਂਗ ਰਹੇ 
ਉਨ੍ਹਾ ਵਲ ਕੂਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਿ ਨਫਰਤ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਤੱਕਣਾ। ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਕਿ- 

'ਏਨਾ ਜੋਤਾ ਕੈ ਵਸਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀਂ (ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੧) 

ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਲੇਖਾ ਪ੍ਰਭੂ ਲਿਖਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਲਰਨ 
ਹੈ। ਸੋ ਸੈਵਕ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਦ੍ਰੈਖ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਹੀਂ ਲੋੜੀਂਦੀ। - 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਜਰੈ- ਜੜੇ। ਜੁੜ ਜਾਵੇ. ਲਗ ਜਾਵੇ। ਜੁਰੈ ਦਾ ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਆਪ ਦੱਸਿਆ ਜੈ:- 

੧. ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦਾ ਸੋਗ (ਔਕ ੨)। ੨. ਨਾਮ, ੩. ਧਿਆਨ, ੪. ਹਰਿ ਕੀ ਬਾਣੀ, 
੫_ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜਾਣੀ ਬਿਧ (ਅੰਕ ੩). ੬. ਬਾਰ ਬਾਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ (ਔਕ ੪), ੭. ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ 


(ਐਕ ੫), ੮. ਨਿਰਹੰਕਾਰਤਾ (ਐਕ ੮)। 


ਕਾੜਾ- ਤੱਪਸ਼, ਝੋਰਾ, ਚਿੰਤਾ। ਨਿਸਤਾਰਾ-ਮੁਕਤੀ। 

ਗਾਵਾਰ- ਹੈ ਮੂਰਖ! ਉਧਰਹਿਂ-ਤਰ ਜਾਵੇਂ। ਮੁਕਤੀ ਪਾਵੇਂ। 
ਮਜਨ- ਇਸ਼ਨਾਨ। ਹੇਤ-ਪਿਆਰ। ਮੋਹ। 

ਅਬਿਨਾਸੀ- ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ। ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ। 


ਕਾਮਿ- (ਸੋਸ:, ਕਮ: = ਇਛਾ ਕਰਨੀ) ਕਾਮਨਾ, ਇੱਛਾ, ਪਿਆਰ। 

ਨ ਜੈਹਹਿ- ਨਾ ਦੇਖਣ। ਕੈਰੀ ਅੱਖ ਨਾਲ ਨਾ ਤੱਕਣ। ਫੜਨ ਤੇ ਦੰਡ ਦੇਣ ਲਈ ਤਾੜਨ ਨਾ। 

ਗਮਰੁ- (ਅ.. ਗ਼ਮਰ=ਜਲ ਬਹੁੱਲਤਾ, ਭੀੜ ਭਾੜ। ਜਵਾਂ ਮਰਦੀ, ਸਖ਼ਾਵਤ”) ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 
ਭਾਵ ਏਥੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਤੇ ਵਡਿੱਤ ਤੋਂ ਹੈ। 


“ਅਰਬੀ 'ਗਿਮਰ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਤ੍ਰੇਹ ਤੇ ਕੀਨਾ। 'ਗ਼ਮਰੰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਨਾਦਾਨ। _ਗ਼ਮਰੁਂ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ- 
ਜਲ ਬਹੇਲਤਾ, ਭੀੜ ਭਾੜ, ਜਵਾ ਮਰਦੀ, ਸਖਾਵਤ ਆਦਿ। 
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“੧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੬) (੧੫੨੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੨੩੯ 


ਡਾਨ- ਡੰਨ, ਦੌਡ. ਸਜ਼ਾ। _ਬਾਨ- ਬੈਨ, ਬੰਧਨ, ਰੋਕ। (&ਅ) ਬਾਣ, ਹਾਨੀ. ਘਾਟਾ। 

ਬਿਸੇਖਾ- (ਸੋਸ., ਵਿਸ਼ੇਖ਼ਯ) ਖਾਸ ਕਰਕੇ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ। ਮੁੱਖ ਸਮਝ ਕੇ। 

ਉਨ- ਕਮੀ। ਘਾਟਾ। ਨਿਹਾਲ- ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਸੁਖੀ, ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲਾ ਮੁਕਤ, ਏਹ ਸਾਰੇ ਭਾਵ 
ਪਦ 'ਨਿਹਾਲ' ਵਿਚ ਹਨ। ਹੀਣ- ਹੀਣਾ= ਕਿਸੇ ਕਮੀ ਵਿਚ। ਕਮਜ਼ੋਰ। 

ਸੂਰਾ- ਸੂਰਮਾ, ਬਹਾਦਰ। ਰ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੬] 


- ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਵੇਮੁਖਾਂ, ਸਾਕਤਾਂ. ਦੀ ਅਧਮ ਦਸ਼ਾ ਮਿਸਾਲਾਂ 
ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਜੈਸੇ ਸਰਪ ਸੱਪ ਦੀ ਉਮਰਾ (ਲੰਮੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ) ਸਿਮਰਣ 

ਆਰਜਾਰੀ॥ ਤਿਉ ਜੀਵਹਿ ਸਾਕਤ | ਵਿਹੂਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਿਵੇਂ (ਬਿਰਥੀ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸਾਕਤ 

ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਰੀ॥੧॥ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਕੇ (ਬਿਰਥਾ) ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 

ਮਏਕ ਨਿਮਖ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਮਹਿ | (ਪਰੰਤੂ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਇਕ ਅੱਖ ਫਰਕਣੇ ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਸਿਮਰਨ 

ਜੀਆ॥ ਕੋਟਿ ਦਿਨਸ ਲਾਖ ਸਦਾ |ਵਿਚ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਲੱਖਾਂ ਕੌੜਾਂ ਦਿਨਾਂ ਲਈ (ਨਹੀਂ. ਸਗੋਂ 

ਬਿਰੁ ਥੀਆ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਉਹ) ਸਦਾ ਲਈ ਥਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਧ੍ਰਿਗੁ ਕਰਮ ਕਰਾਸ ॥ | (ਉਸ ਦੇ) ਕੀਤੇ (ਸਭ) ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ (ਜੇ) ਬਿਨਾ ਸਿਮਰਨ (ਕਰਦਾ 

ਕਾਗ ਬਤਨ ਬਿਸਟਾ ਮਹਿ ਵਾਸ ॥੨॥ ।ਹੈ) ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਵੇ) ਕਾਂ ਦੀ ਚੁੰਝ ਰੀਦ ਵਿਚ ਜਾ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਓਹ ਮੈਲੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਪ੍ਰਵਿਰਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ)॥੨॥ 

ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਭਏ ਕੂਕਰ ਕਾਮ ॥ |ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ (ਸਾਕਤ) ਕੁੱਤਿਆਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ 

ਸਾਕਤ ਥੇਸੁਆ ਪੂਤ ਨਿਨਾਮ ॥ ੩ ॥ |ਵਾਲੇ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ) ਵੇਸਵਾ ਦੇ ਪੁਤ ਵਾਂਝੂ ਸਾਕਤ (ਪਿਤਾ) 
ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ (ਭਾਵ ਨਿਗੁਰੇ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥੩॥ 

ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਜੈਸੇ ਸੀੜ ਛਤਾਰਾ ॥ | ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਕਤ (ਐਉਂ ਹੈ) ਜਿਵੇਂ ਸਿੰਗਾਂ ਵਾਲਾ ਮੇਢਾ 

ਬੋਲਹਿ ਕੂਰੁ ਸਾਕਤ ਮੁਖੁ ਕਾਰਾ ॥ ੪ ॥ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਝੂਠ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁੰਹ (ਉਸ ਦਾ) 
ਕਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੪॥ 

ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਗਰਧਭ ਕੀ ਨਿਆਈ। ਸਿਮਰਨ ਵਿਹੂਣੇ ਸਾਕਤ (ਆਪਣੇ ਇਨਸਾਨੀ ਪਦ ਤੋਂ) ਡਿੱਗੀ ਹੋਏ 

ਸਾਕਤ ਬਾਨ ਭਰਿਸਟ ਫਿਰਾਹੀ ॥੫॥ | (ਕਿੱਲਿਓ ਘੁੱਥੇ) ਗਧਿਆਂ ਵਾਝੂ (ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ) ਫਿਰਦੇ ਹਨ॥੫॥ 

ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ ॥ | (ਕਈ) ਸਾਕਤ ਲੋਭੀ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਓਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੋਈ) 

ਸਾਕਤ ਲੌਭੀ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ੬ ॥ [ਬੰਨ੍ਹ (=ਰੋਕ) ਪਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਰਖ ਸਕਦੇ, (ਓਹ) ਸਿਮਰਨ ਵਿਹੂਣੇ 
(ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਹਰਕਾਏ ਕੁੱਤੇ (ਵਾਂਝੂ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਪਗਲੇ 
ਹੋਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ)॥੬॥ 
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੯੧ ੧੧ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੬) (੧੫੨੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰੱਥ ਪੇਨਾ ੨੩੯ 


ਲੇ <% ਅੱ 
ਦੇ 


ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਹੈ ਆਤਮ ਘਾਤੀ ॥ |[ਸਿਮਰਣ ਵਿਹੂਣਾ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਸਾਕਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ 
ਸਾਕਤ ਨੀਚ ਤਿਸੁ ਕੁਲੁ ਨਹੀ।ਹੱਤਯਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ) ਉਹ ਨੀਚ ਹੈ. ਕੁਜਾਤ 
ਜਾਤੀ ॥ ੭ ॥ ਤੇ ਕੁਲਹੀਨ ਹੈ।੭॥ 
ਜਿਸੁ ਭਇਆ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਤਿਸੁ |ਜਿਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ 
ਸਤਸੰਗਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥ ਕਹੁ |ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਜਗਤੁ ਤਰਾਇਆ |ਕਿ (ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆਏ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤਾਰ ਦੇਦਾ 
॥੮॥੭॥ ਹੈ॥੮॥੭॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਅਧਮਤਾਈਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੇ ਨਾਮ ਤੋ ਵਿਹੂਣੇ 
ਸਾਕਤ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀਆ ਹਨ। ਸਾਕਤ ਉਹ ਹੈ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਰਸਤਾ ਛੋੜ ਕੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਯਾ ਉਪਾਸਕ 
ਹੋ। ਜੈ ਮਾਇਆ ਹੀ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲੰਪਟ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਲੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜੋ 
ਕਛ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹ ਮਾਨੋ ਲੱਛਣ ਹਨ, ਯਾ ਨੀਚਤਾ ਵਾਲੇ ਸਭਾਵ ਤੇ ਰੁਚੀਆ ਹਨ ਜੋ 
ਸਾਈ ਤੋ ਟੁੱਟੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਨੂੰ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੈ ਸਾਈਂ ਰੱਬ ਜੀ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਜੀ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਹ 
ਸਿਥਰ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪੁਂਜਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ. ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਮਰ ਹੈ ਜਾਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਨਿਮਖ ਪਦ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਦਸਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇਸ 
ਵਾਕ ਵਿਜ਼ ਹੈ - ਰ੍ 
ਏਕ ਚਿੱਤ ਜਿਹਿ ਇਕ ਛਿਨ ਧਿਆਯੋ॥ ਕਾਲ ਫਾਸਿ ਕੇ ਬੀਚ ਨ ਆਯੋ॥ 
(ਅਕਾਲ ਉਸਤਤ ਪਾ _੧੦-੧੦) 
ਇਹ ਛਿਨ ਉਸ ਉਤੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜੇ ਹਰ ਛਿਨ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਾ 
ਜਿਸ ਪਰ ਇਹ ਛਿਨ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਨੁਗੂਹ ਨਾਲ ਇਕ ਦਮ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਤਦ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮੀ 
ਨਾਲ ਫੇਰ ਸੰਜੇਗ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦਾ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਸਦੈਵੀ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਬੀ ਇਹੋ ਭਾਵ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਕ ਨਿਮਖ ਲਈ, ਜੀਉ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੀਵਨ 
ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਛਿਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ. ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਇਕ ਛਿਨ ਹੀ ਕੀਮਤੀ 
ਵਸਤੂ ਹੈ। ਛਿਨ ਹੀ ਜਦ ਛਿਨ ਦੇ ਬਾਦ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾ ਛਿਨ ਛਿਨ ਦੀ 
ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਨਿਤਯਤਾ (੧੬੪੧੧) ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਕੁਛ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸ ਕੇ ਸਿਮਰਣ ਵਿਹੂਣੇ ਸਾਕਤ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਔਕ ੧- ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਸਾਕਤ ਦੀ ਉਮਰਾ ਦੀ ਜੇ ਵਿਸਤਰਤਾ ਹੈ. ਅਰਥਾਤ ਲੰਮਾ-ਪਨ ਹੈ, ਬਿਰਥਾ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਸਪ ਅਸਰਾਲਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਲੰਮੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਓਹ ਸੁਆਰਦੇ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਕੁਛ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਵਿਗਾੜ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਤਿਵੇਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਯੂ ਬਿਰਥਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਗਾੜ ਹੈ, ਸੁਆਰ ਕੁਛ 
ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਉੱਤਮ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਸੀ, ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਲੰਮੇ ਜੀਊਣ ਦਾ 
ਕੀ ਲਾਭ ? 
ਬਿਨ ਸਿਮਰਨ ਜੈ ਜੀਵਨੁ ਬਲਨਾ ਸਰਪ ਜੈਸੇ ਅਰਜਾਰੀ॥ 
(ਟੇਡੀ ਮਹਲਾ ੫-੨) 
ਅਐਕ ੨- ਹਣ ਪਰਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਕਤ ਹੋਰ ਕੰਮ ਜੁ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੋਈ ਬਨ ਵਿਚ ਲੰਮਾ 
ਪਿਆ ਪੇਟ ਭਰਦਾ ਤੇ ਸੌਤਾ ਰਹਿਕੇ ਦਿਨ ਥੋੜੇ ਕੌਂਟਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਅਨੇਕਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੬) (੧੫੨੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੩੯ 


ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਰੁਚੀ ਸਾਰੀ ਮਾਇਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਕਰਮ ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ 
ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਲਈ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਔਤ ਮਾੜੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇ ਕਿ ਕਾਂ ਸਾਰਾ 
ਦਿਨ ਪੇਟ ਦੇ ਆਹਰ ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਕਈ ਵੇਰ ਰੀਦ ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਲੱਭਦਾ, ਚੁੰਝ ਨੂੰ ਰੈਦ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦਾ 
ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੇ ਉਸ ਦੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਕਰਮ, ਜੋ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਨਿਸ਼ਫਲ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਗੇਂ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੩- ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਉਂ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਐਦਰ ਉਸ ਦੇ 
ਕਰਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਕ ਸ਼ਕਤੀ ਲੋਭ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਲੋਭ ਨੂੰ ਕੁੱਤੇ ਨਾਲ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦਿਤੀ ਹੈ. ਯਥਾ.- 

ਲੋਭ ਲਹਰਿ ਸਆਨ ਕੀ ਸੈਗਤਿ ___ ॥ (ਕਾਨੜਾ ਮ: ੪. ਅਸਟ -੬) 
ਸਆਨ ਲੋਭੁ ਨਗਰ ਮਹਿ ਸਬਲਾ ___ ॥ _ (ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪. ਅਸਟ--੫) 

ਇਥੇ ਬੀ ਉਹੋ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ 'ਕੂਕਰ ਕਰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਲੋਭ ਦੀ 
ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਲਹਿਰ ਬੜੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵਿਹਿਤ ਅਵਿਹਿਤ ਦੀ ਪਛਾਣ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਲਹਿਰ ਦੇ ਵੇਗ ਵਿਚ ਕੁਲ ਲਾਜ ਆਦਿ ਦੀ ਕੋਈ ਸ਼ਰਮ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਵੇਸਵਾ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰ ਦੀ ਕੋਈ ਕੁਲ ਨਹੀਂ ਦੱਸੀ ਜਾ ਸਕਦੀ. ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ 
ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਕੁਲੀਨਤਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗ ਸਕੇ, ਇਸ ਲਈ ਵੇਸ਼ਵਾ ਦਾ ਪੁਤ 
ਸ਼ਰਮ. ਹਯਾ. ਲੱਜਯਾ ਕਿਸੇ ਸੈ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਕਤ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਨਾਮਣਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਬੀ ਨਿਸ਼ਫ਼ਲ 
ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਸਿੰਝਾਂ ਵਾਲੇ ਛੱਤਰੇ, ਅਰਥਾਤ ਮੇਢੇ ਦੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਮੇਢੇ ਦੇ ਸਿੰਝ ਬੜੇ ਵਲਦਾਰ, 
ਗੁਲਿਆਈ ਵਿਚ ਸੁਹਣੇ ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਟੱਕਰਾਂ ਲੜਾਉਣ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਲੌਕੀ ਮੇਢੇ ਭੇੜਾਂ ਲਈ ਹੀ ਅਕਸਰ ਪਾਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਟੱਕਰਾਂ ਭੇੜਾਂ ਦੇਖਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਪਰ ਉਸ ਹਾਰ ਜਿੱਤ ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਲਾਭ ? ਕੋਈ ਮੁਖ ਉੱਜਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਸਗੇਂ ਮੂਹ 
ਕਾਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮੇਢੇ ਦਾ ਮੂੰਹ ਸਦਾ ਕਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਕਾਲੇ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਐਸੀ ਅੱਛੀ ਕਾਵਯ- 
ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਆਂਦਾ ਹੈ। ਮੇਢੇ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਬੀ ਸੁਹਣੀ ਨਹੀਂ. ਕੁਛ ਭੱਕ ਵਰਗੀ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ 
ਸਾਕਤ ਦੀ ਸੈਵਰਤਾ ਤੇ ਸੋਭਾ ਉਸ ਦਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸਾਰਦੀ, ਅਤ ਨੂੰ ਉਹ ਅਧੋਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਦੀ ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਿਸੇ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 


ਡਾ ਨਹੀਂ 
ਪਾਉਂਦੇ: ਕੇਸ਼, ਦੈਦ, ਨਹੁੰ ਤੇ ਮਾਨੁਖ। ਨੀਤੀ ਦਾ ਮਤਲਬ ਨਰਾਂ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੈਸਾਰਕ ਪਦਵੀ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਨਸਾਨੀ ਪਦਵੀ. ਇਨਸਾਨੀ ਸ਼ਾਨ, ਤੋਂ ਹੈ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਸ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਜਟਪਦੀ-੩੬) (੧੫੨੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੯ 
ਪਾਸੇ ਵੱਲ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਓਹ ਦਿਲੋਂ ਨਹੀਂ ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਮਰ ਕੇ ਗੁਆਚੇ ਗਧੇ ਵਾਂਝੂ 
ਡਾਵਾ ਡੋਲ ਹੋਏ ਭਟਕਦੇ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੬- ਸਾਕਤ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਕਿਸੇ ਧਰਮ, ਇਖ਼ਲਾਕ, ਨੇਕੀ, 
ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੀ ਰੋਕ ਆਪਣੇ ਤੇ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦੇ, ਜਿਵੇਂ ਪਾਗਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਆਪਣੇ ਲਾਲਚੀ ਕੌਮ 
ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ. ਜਿਸੁ ਨੂੰ ਹਲਕ ਦੇ ਜੋਰ ਆਪਣੈ ਆਪ ਤੇ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ. ਐਥੋਂ ਤਾਈ 
ਕਿ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਵੀ ਵੱਢ ਖਾਂਦਾ ਰੈ। 

ਐਕ ੭ ਵਿਚ ਸਾਕਤਾਂ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਲਈ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਸਾਕਤ ਬਹੂ ਬਚਨ 
ਸੀ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਿਹਾ ਹੈ:- ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਭਏ ਕੂਕਰ ਕਾਮ॥ ਭਏ ਤੋਂ ਬਹੂ ਬਚਨ ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ, 
ਪਰ ਇਸ ਪਦੇ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਯਾ 'ਹੈ' ਦਿੱਤੀ ਹੈ-'ਹੈ ਆਤਮਘਾਤੀ ਅਰਥਾਤ 'ਹਰ ਸਾਕਤ ਆਤਮਘਾਤੀ ਹੈ। 
ਸਾਕਤ ਨੂੰ ਬਤੌਰ ਇਕ ਜਮਾਤ ਦੇ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਆਤਮਘਾਤੀ. ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ? ਕਿ ਓਹ ਸਾਂਈਂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਟੁੱਟਾ ਰਹਿਕੇ ਮਾਯਾ ਤੇ ਮਾਯਕ 
ਖੈਂਚਾ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਾ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ, ਚਾਹੋ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਬੁਰਾ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਅਸਲ ਵਿਚ 
ਆਪਣਾ ਘਾਤ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਬੇਮੁਖਤਾਈ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਆਪ ਨਾਸ਼ ਕਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਛ ਜਾਂਦਾ ਨਹੀਂ. ਕੇਵਲ ਪਾਪਾਂ ਦੀਆਂ ਪੇਡਾਂ ਦੇ ਭਾਰ। ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ 
ਦੀ ਅਧੈਗਤੀ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਤੇ ਸੁਭਾਵ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ .- 

ਕਬੀਰ ਦੀਨ ਗਵਾਇਆ ਦੁਨੀ ਸਿਉ ਦੁਨੀ ਨ ਚਾਲੀ ਸਾਬਿ॥ 
ਪਾਇ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰਿਆ ਗਾਫਲਿ ਅਪੁਨੈ ਹਾਥ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੩) 

ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਤਮਘਾਤੀ ਸਾਕਤ ਨੂੰ ਨੀਚ ਤੇ ਜਾਤ ਕੁਲ ਤੋਂ ਹੀਨ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ 'ਘਾਤ' ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਸਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਕਰੇ 
ਚਾਹੋ ਆਪਣਾ। ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ- ਆਤਮਘਾਤੀ ਹੈ ਜਗਤੁ ਕਸਾਈ”॥ ਜੇ 
ਆਤਮਘਾਤੀ ਹੈ ਉਹ ਨਿਰਾ ਆਪਣਾ ਹੀ ਘਾਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਜਗਤ ਦਾ ਘਾਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਓਹ 
ਮਹਾਂ ਕਸਾਈ ਹੋਇਆ। ਕੌਣ ਉੱਤਮ ਕੁਲ ਦਾ ਬੰਦਾ ਤੇ ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਵਾਲਾ ਕਸਾਈ ਤੇ ਮਹਾਂਕਸਾਈ 
ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਸਾਈ ਕਿਹਾ ਉਸ ਨੂੰ-ਜਾਤ ਕੁਲ ਹੀਨ-ਨੀਚ' ਕਿਹਾ ੈ। 

ਅਐਕ ੮- ਪਿਛਲੇ ਐਕ ਵਾਚਕੇ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਿਰਾਸਤਾ ਛਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਗਤ 
ਤਾ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ਤੇ ਮਾਇਆ ਖਚਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਕੀ ਸਾਰਾ ਸਜ਼ਾਵਾਰ ਹੈ? ਇਸ ਲਈ ਅੱਠਵੇਂ 
ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਆਸਾਂ ਬਨ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਗਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਆਖੀ ਸੀ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ-ਉਸ ਦੀ 
ਜੁਗਤੀ ਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਡੌਲ ਤੇ ਸਾਈਆਂ ਜੀਉ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਦਿਆਲੂ ਮੇਹਰ 
ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸਤਿਸੈਗ ਰਚ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜਯੋਤੀ ਨੂੰ, ਅਵਤਾਰ ਨੂੰ, ਸੰਤ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ, 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਭੇਜਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜਯੋਤੀ ਕਦੇ ਹੀ ਆਪ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਅਵਤਾਰ ਉਸ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਛੇਤੀ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਯਾ ਸੈਤ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਛੇਤੀ ਛੇਤੀ ਲਗ ਪਗ ਆਉਂਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਏਹ ਸਾਰਾ ਸਾਮਾਨ ਸਤਿਸੰਗ ਰਚਨਾ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।ਸੋ ਸਾਈਂ ਦੀ ਇਹ ਮੇਹਰ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੈਗ 


" ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ ੧੫ । 
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ਸਾ ਮਹਲਾਂ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭) (੧੫੨੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੯ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰੀ ਮੇਹਰ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਤਿਸੰਗ ਮਿਲ ਪਵੇ। ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਵਸਦਾ 
ਹੈ ਯਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸਾਕਤ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ 
ਵਿੱਚੇ ਲੈ ਲਏ। ਕੋਈ ਖਾਸ ਜ਼ਾਤ, ਨਸਲ, ਯਾ ਦੇਸ਼ ਵਾਸਤਾ ਸਾਈਂ ਦੀ ਅਪਣੀ ਚੋਣਵੀਂ ਨਹੀਂ ਜਗਤ 
ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਪਾਤ੍ਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਲਾਭਵੰਦ ਹੋ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਜਗਤ ਦੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰੇ ਲਈ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨਾ ਪਹਿਲਾ ਕਦਮ ਹੈ। 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਆਰਜਾਰੀ- (ਸੈਸ., ਆਯੂਸ। ਪੁ: ਪੈਜਾਬੀ ਆਰਜਾ। 'ਰੀ' ਸਰਾਰਥ ਪ੍ਰਤੇ ਹੈ) ਉਮਰਾ। 

ਸਾਕਤ- ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ ਦੇਖੋ ਸੋਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੨੧੪। 

ਨਿਮਖ- ਅੱਖ ਝਮੇਂਕਾ। ਭਾਵ ਥੁਹੜਾ ਸਮਾ। _ਧ੍ਰਿਗੁ- ਫਿਟਕਾਰ। 

ਕਾਗ ਬਤਨ- (ਸੈਸ., ਕਾਕ_ = ਕਾਗ, ਕਾਂ। ਬਤਨ= ਵਦਨ= ਮੂਹ ਭਾਵ ਚੁੰਝ) ਕਾਂ ਦੀ ਚੁੰਝ ਦਾ। 
ਕਾਗ ਬਤਨ ਬਿਸਟਾਮਹਿ ਵਾਸ=ਕਾਂ ਦੀ ਚੁੰਝ ਦਾ ਰੀਦ ਵਿਚ ਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਈ ਵਾਰੀ)। 

ਕੂਕਰ ਕਾਮ- ਕੁੱਤੇ ਕੌਮ। ਕੁੱਤੇ ਵਰਗੇ ਕੰਮ। ਲੋਭ ਖਚਿਤ ਕਰਮ। 

ਕਾਰਾ= ਕਾਲਾ। ਗਰਧਭ- (ਸੋਸ:, ਗਰਦਭ:) ਗਧਾ, ਖੇਤਾ। 

ਥਾਨ ਭਰਿਸਟ- (ਸੰਸ., ਸੁਥਾਨ ਕੁੁਸ਼ਟ) ਅਪਣੇ ਟਿਕਾਣੇ ਤੋਂ ਪਤਿਤ ਯਾ ਡਿੱਗਾ ਹੋਇਆ। ਭਾਵ 
ਸਾਕਤ ਅਪਣੇ ਮਾਨੁਖਤ ਤੋਂ ਗਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

(ਅ) ਥਾਨ ਭਰਿਸ਼ਟ ਦਾ ਅਰਥ ਭਰਿਸ਼ਟ ਥਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਸਥਾਨ ਭੁਸ਼ਟ 
ਸੁਧ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਸੰਤ ਕੈ ਦੂਖਨਿ ਥਾਨ ਕ੍ਰਸਟੁ ਹੋਇ॥ (ਸੁਖਮਨੀ ੧੩-੧) 
ਕੂਕਰ ਹਰਕਾਇਆ- (ਸੰਸ:. ਅਲਰੁਕ_ = ਹਲਕਿਆ ਕੁੱਤਾ) ਹਲਕਾਇਆ ਕੁੱਤਾ। 
ਆਤਮਘਾਤੀ- (ਸੋਸ.. ਆਤਮ ਘਾਤਿਨ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਹਤਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਅਪਣੇ ਆਪ 


ਜਾਤੀ- ਜਾਤ, ਵਰਣ। (ਅ) ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਤਿਸ ਕੁਲ ਨਹੀਂ ਜਾਤੀ.= ਉਸ ਦੀ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭] 


- ਅਗਲੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਤੋਂ ਲਾਭ ਉਠਾਏ ਹਨ, ਓਹ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਏਹ ਲਾਭ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਓਹ ਦੱਸੇ ਹਨ ਜੇ ਬਹੈਸੀਅਤ 
ਸ਼ਿਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਮੂਲ ਅਜਰ਼ਥ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਮੋਹਿ ਪਰਮ ਗਤਿ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ (ਮੁਕਤੀ ਰੂਪ) ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਪਾਈ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਮੇਰੀ ਪੈਜ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਇਉਂ ਕਰਕੇ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰੀ (ਦੋਹੀਂ ਜਹਾਨੀ) 
ਰਖਾਈ ॥੧॥ ਪੈਜ ਰੱਖ ਲਈ ਹੈ॥੧॥ 
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ਤਣ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭) (੧੫੨੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੯ 


ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਧਿਆਇਓ ਮੋਹਿ ਨਾਉ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਮੈਂ (ਪਰਮਗਤੀ ਦਾ ਮੂਲ) ਨਾਮ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਮੋਹਿ ਮਿਲਿਆ |ਸਿਮਰਿਆ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ (ਹਰੀ ਰੂਪ 
ਸ਼ਾਉਂ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਟਿਕਾਣਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ”॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਸੁਣਿ ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ ॥ ।ਗੁਰ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਸੁਣ) ਸੁਣਕੇ (ਮੇਰੀ) 


ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਮੇਰੀ ਬਾਣੀ॥੨॥ | ਰਸਨਾ ਕਥਨਹਾਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ; (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਮੇਰੀ (ਰਚੀ) ਬਾਣੀ ਔਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੨॥ 


ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਮਿਟਿਆ ਮੇਰਾ ਆਪੁ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਆਪਾ ਭਾਵ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਗੁਰ ਕੀ ਦਇਆ ਤੋ ਮੇਰਾ ਵਡ |ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਪਰਤਾਪ ਵਡਾ ਹੋ ਰਿਆ ਹੈ॥੩॥ 
ਪਰਤਾਪੁ ॥ ੩ ॥ 


ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਮਿਟਿਆ ਮੇਰਾ ਭਰਮੁ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਪੇਖਿਓ ਸਭੁ ਬੁਹਮੁ॥੪॥ |ਬਚਨ ਕਰਕੇ (ਮੈ) ਸਭ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਦੇਖਿਆ ਹੈ॥੪॥ 


ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਕੀਨੋ ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੈ ਬਚਨ ਕਰਕੇ (ਮੈ) ਰਾਜ ਜੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ 


1 -- 
ਕਰਣ 


ਗੁਰ ਕੈ ਸੰਗਿ ਤਰਿਆ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੫॥ | ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਸਭ ਲੋਕੀ ਤਰ ਗਏ ਹਨ॥੫॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਮੇਰੇ ਕਾਰਜ ਸਿਧਿ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ (ਸਾਰੇ) ਕਾਰਜ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ 


ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਪਾਇਆ ਨਾਉ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਨੌੰ ਨਿਧਾਂ (ਰੂਪੀ ਨਾਮ) ਪਾਇਆ 
ਨਿਧਿ ॥੬॥ ਹੈ॥੬॥ 


ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਕੀਨੀ ਮੇਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਆਸਾ॥ । (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਉਤੇ ਆਸਾ ਧਾਰੀ ਹੈ 
ਤਿਸ ਕੀ ਕਟੀਐ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸਾ ॥੭॥ [ਉਸ ਦੀ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਗਈ ਹੈ॥੭॥ 


ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਨਿ ਜਾਗਿਆ ਮੇਰਾ ਕਰਮੁ॥ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਭਾਗ (ਐਸਾ) ਜਾਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਭੇਟਿਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ |ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਰੂਪ) ਗੁਰੂ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਿਆ. ਹੈ ਨਾਨਕ ' ॥੮॥੮॥ 
॥੮॥ ੮ ॥ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹਿ ਅਤੇ ਵਾਕ ਦੀ 
ਸਫ਼ਲਤਾ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਪਦ 'ਪਰਸਾਦਿ` 'ਕਿਰਪਾਂ 'ਦਇਆ' ਆਦਿਕ ਜੋ ਵਰਤੇ ਗਏ 
ਹਨ ਓਹ ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਦੂਸਰਾ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ `'ਬਚਨ। ਆਪ ਨੇ ਏਥੇ ਉਪਦੇਸ਼, ਸ਼ਬਦ, ਸਿਖਯਾ, ਦੀਖ੍ਯਾ 
ਆਦਿ ਨਹੀਂ ਵਰਤੇ ਸਗੋਂ ਪਦ 'ਬਚਨ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਵਿਚ ਕੁਛ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦਾ ਭਾਵ 
ਝਲਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿ ਇਉਂ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਝਲਕਦਾ ਹੈ-ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੇਰਾ 


"ਹਰਿ ਸ਼ਿਠ ਜੀਉ ਜਲਿ ਬਲਿ ਜਾਉ।॥ ਸੈ ਆਪਣਾ ਗੁਰੁ ਪੁਛਿ ਦੇਖਿਆ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਥਾਉ॥ 
(ਜਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧-੧੧ 


ਅਰਥਾਤ ਬਾਉਂ ਹਰੀ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੁ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
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ਰਿ 
` ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੭) (੧੫੨੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੩੯ 


ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਏਗਾ ਤਦ ਮੇਰਾ ਦੁਖ ਅਪਣੇ ਆਪ ਮਿਟ ਗਿਆ। ਵਾਕ ਸੱਤਾ ਤੇ ਵਾਕ ਸਫਲਤਾ 
ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਪਦ ਬਚਨ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਹੈ. ਜਦ ਕਿ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਦ ਪਰਸਾਦਿ, 
ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਦਇਆ ਪਏ ਹਨ। ਚਾਹੋ ਵਿਚ ਭਾਵ `ਸ਼ਬਦ' ਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਵਿਸੇਸ਼ ਵਾਕ ਸਫਲਤਾ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ, ਪਰਮਗਤੀ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਈ ਉਸ ਦੀ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪੈਜ ਆਪੇ ਰਹਿ ਬਣ ਆਈ। 
`__ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਨਾਮ, ਸੋ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਇਆ। ਨਾਮ ਨੇ ਥਾਂ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਥਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ 'ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ; ਇਹ ਗਲ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦੱਸੀ 
ਹੈ। ਰਹਾਉ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਮੁਕਤੀ ਤੋਂ ਹੈ। ਪਰਮਗਤੀ ਦਾ ਏਥੇ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਨੈ ਕਿ ਹਰੀ ਰੂਪ ਥਾਉ 
ਮਿਲਿਆ ਹੈਂ, ਸੱਖਣਾ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ। 

ਅਗੀਂ ਹੁਣ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਗੁਰਤੁ ਦਾ ਕਾਰਜ ਜੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਉਸ ਬਾਬਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹ ਬੀ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਰਸਨਾ ਜੇ ਕਥਨਹਾਰ ਹੋਂ ਗਈ ਹੈ. ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਹੋਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਬਚਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੁਣਦਾ 
ਤੇ ਧਾਰਦਾ ਸਾਂ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਉਚਾਰਨ ਤੇ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਗੁਰੂ ਕੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ 
ਨਾਲ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾ ਮੈਂ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦਾ ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪਤਾ ਬੀ ਗੁਰੂ ਬਚਨਾਂ ਕਰਕੇ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਇਆ ਨਾਲ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਪ੍ਰਤਾਪ ਮੇਰੀ ਹਉਮੈ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਹੀਂ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਆਪਾ ਭਾਵ, 
ਹਉਂ ਹੌਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਹੈ। ਹਉਂ ਬਚਨ ਨਾਲ ਮਿਟ ਗਈ. ਹੁਣ ਜੋ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ ਇਹ ਪ੍ਰਸਾਦ 
ਦਾ ਹੈ ਨਾ ਹਉਂ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ. ਨਾ ਹਉਂ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਪਰਮਗਤੀ ਤੇ ਥਾਉਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੱਸ ਆਏ ਸਨ, ਉਹ ਸੀ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 'ਦਿਸ਼ਟਾ ਪਦ ਦੀ। ਹੁਣ ਅਪਣੀ 'ਦਿਸ਼ਟੀਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਬਾਹਰ ਐਦਰ ਕੀ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ. ਉਹ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੀ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪ 
ਰਿਹਾ ਦਿਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਏਕ ਨਾਥ ਸਭ ਜਗਤ ਮਹਿ ਵਿਆਪ ਰਹਿਓ ਸਭ ਦੇਸ॥ 

ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਿਵੇਂ ਹੈ ਗਈ ਕਿ ਗਰੂ ਦੇ ਮਿਹਰ ਭਰੇ ਬਚਨ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਭਰਮ, ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ 
ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਹੋਰ ਕੁਛ ਦਿਖਾਲਦਾ ਸੀ. ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਸੇ ਇਹ ਦਿਸ਼ਟੀ ਬੀ ਬਚਨ ਦਾ ਸਦਕਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਐਕ ੫- ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਗਿਰਹਸਤ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸੈਗਤਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਹੈ ਇਹ 
ਦਿਿਸ਼ਟੀ ਕਿਵੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ? ਤਾ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਜੇ ਅਪਣਾ ਪਰਮਗਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ. ਅਰਥਾਤ ਯੋਗ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਨਿਰੁੱਧ ਰਹਿਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਜ ਯੋਗ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ 
ਦੁਆਰਾ ਮੈਨੂੰ ਚਿਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਜ ਯੋਗ ਹੈ. ਅਰਥਾਤ 
ਪਰਵਿਰਤੀ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਤੋਂ ਉਚੇ ਰਹਿਣਾ, ਕਰਮ ਫਲ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਅਤੀਤ 
ਰਹਿਣਾ. ਤੇ। 

ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੈ ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ॥ 


(ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫-੮) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੭) (੧੫੨੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੩੯ 


ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਦੇਖਣਾ ਇਹ ਰਾਜ ਯੋਗ ਹੈ। ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਗਾਹੀ ਭਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਦੇਖਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਰਾਜ ਯੋਗੀ ਸੀ, ਆਪ ਮੁਕਤ ਸੀ, ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰਦਾ ਸੀ। 
ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ ਜੇ ਆਇਆ ਸੋ ਤਰ ਗਿਆ। 

ਅਐਕ ੬ ਵਿਚ ਉਹੋ ਔਕ ਪੋਜ ਵਾਲਾ ਵਿਸਯ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਸੋਸਾਰਕ ਕੰਮ, ਮੇਰੇ ਸੰਗਤਾ 
ਸੈਬੈਧੀ ਕੰਮ. ਸਭ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਮੈ ਅਲੇਪ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਕੀਕੂੰ ? ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਬਚਨ ਦੀ ਸਤਯਾ ਕਰਕੇ। ਮੈਨੂੰ ਗੱਦੀ ਦੇ ਦਿਤੀ ਤੇ ਵਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤੇਰੇ ਕਾਰਜ ਕਰਤਾਰ 
ਕਰੇਗਾ। ਸੋ ਗਰੂ ਦਾ ਬਚਨ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਿਧ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਤੁਸੀਂ ਦੇਖਦੇ 
ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੈ 'ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਜੋ ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਰੂਪੀ ਹੈ। ਇਹ ਮੈਂ ਵੰਡਦਾ ਹਾ ਤੇ ਮੌਂਕਦਾ 
ਨਹੀ। ਸੇ ਅਮੁੱਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨਿਧੀ ਤੇ ਕੀਮਤੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨੌ ਨਿਧੀਆਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਕੀਮਤੀ ਹੈ। 
ਸੇ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਮੇਰੀ 'ਹਉਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੀ, ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰਕੇ 
ਆਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। 

ਅਔਕ 2? ੮- ਉਹੋ ਫਿਸ਼ਯ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੇ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮੈਂ ਵਰਤਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ 
ਇਹ ਬੜੀ ਸਮਰਥ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾ ਕਿ ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ ਬੀ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕਲਯਾਣ 
ਦੀ ਆਸ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ, ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੀ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੰ ਭਾਈ ਮੈਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਬਰਕਤ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ 
ਭਾਗ ਉਦੈ ਹੇ ਆਏ। ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਸਭ ਕੁਛ ਸਾਰ ਗਈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਚਨਿ-ਬਚਨ ਕਰਕੇ। ਇਸ ਦਾ ਏਥੇ ਜੋ ਵਿਸੇਸ਼ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਉਪਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ 


ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਪੋਜ ਰਖਾਈ- ਇੱਜ਼ਤ ਬਚਾ ਦਿੱਤੀ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਕੋਈ ਤਰਜਮਾ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਦਾ ਸਾਰਾ ਭਾਵ ਅਦਾ 
ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਥਾਉਂ- ਟਿਕਾਣਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਣਾ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ-ਜੋ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੈ ਪਹਿਲੇ ਸਬਦ 
ਦੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਰਸਨ ਵਖਾਣੀ- ਕਥਨਹਾਰ ਰਸਨਾ। 'ਵਖਾਣੀ ਰਸਨਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। ਰਸਨਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ 
ਹੈ। (ਅ) ਯਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ.-ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਜਪਦੇ ਯਾ ਉਚਾਰਦੇ ਹਾਂ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ- ਅਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ ਤੇ ਅਮ੍ਰਿਤ ਵਾਂਝੂ ਅਮਰ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ। 
ਰਾਜੁ ਜੋਗੁ- ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਰਾਜ ਯੋਗ ਪਦ ਹੈ। ਚਿੱਤ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਨਿਰੁੱਧ 
ਹੋਣਾ ਰਾਜ ਯੋਗ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਰੁਕਣਾ, ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਇੱਛਾ ਨਾ ਰਖਣੀ, 
ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰੇ ਲਿਵ ਤੇ ਲਿਵ ਤੋਂ ਤੁਰੀਆ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣਾ। ਫੇਰ ਗਿਹਸਤ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿਣਾ. ਜਲ 
ਵਿਚ ਕਮਲ ਤੇ ਮੁਰਗਾਬੀ ਵਾਂਝੂ ਅਲੇਪ ਰਹਿਣਾ, ਰਾਜ ਯੋਗ ਹੈ। 
ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲੁ ਨਿਰਾਲਮੁ ਮੁਰਗਾਈ ਨੈ ਸਾਣੇ॥ 
ਸਰਤਿ ਸਬਦਿ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ॥ 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮ ੧. ਸਿਧ ਗਸਟਿ-੫) 
ਕੀਨੀ ਆਸਾ- ਆਸਾ ਧਾਰੀ ਨੈ। 
ਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ- ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਰੂਪੀ) ਗੁਰੂ ਭੇਟਿਆ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਪ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ.- 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ॥ (ਬਸੌਤ ਮਹਲਾ ੫-ਅਸਟ ੧) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੮) (੧੫੩੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੪੦ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੮] 
ਪ੍ਰਾਗ੍ਰਥਨ- ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਕਾਰ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉਂ ਸਿਮਰਉ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ॥ |ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਮੈ) ਸਾਸ ਸਾਸ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ 
ਗੁਰੂ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੋਰੀ ਰਾਸਿ ॥ [ਹੀ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਹੈ. (ਹਾਂ) ਸਚਾ ਗੁਰੂ ਹੀ ਮੋਰੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ 
੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (= ਦੌਲਤ) ਹੈ॥੧ ॥ਰਹਾਉ॥ 


ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਦੇਖਿ ਜੀਵਾ ॥ | (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ) 

ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਧੋਇ ਧੋਇ ਪੀਵਾ ॥ ੧॥ | ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਦੇਖ ਕੇ ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਤੇ (ਉਮਾਹ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੱਥਾ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਧੈ ਧੋ ਕੇ ਪੀਦਾ 
ਰੰਹਾਂ॥੧॥ 


ਗੁਰ ਕੀ ਰੇਣੂ ਨਿਤ ਮਜਨੁ ਕਰਉ ॥ | (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਵਿਚ (ਮੈਂ) ਨਿੱਤ ਇਸਨਾਨ ਕਰਾਂ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਹਉਮੈ ਮਲੁ |(ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ ਹਉਮੈ (ਰੂਪੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ 
ਹਰਉ ॥ ੨ ॥ ਲਈ ਹੈ॥੨॥ 


ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਝੂਲਾਵਉਂ ਪਾਖਾ ॥ ।ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਗਰਮੀ ਸਮੇ) ਪੱਖਾ ਝੱਲਦਾ ਰਹਾ (ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਮਹਾ ਅਗਨਿ ਤੇ ਹਾਬੁ ਦੇ ਰਾਖਾ ॥੩॥ | ਮਾਯਾ ਦੀ) ਵਡੀ ਅੱਗ ਤੋਂ ਹਥ ਦੇ ਕੇ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ॥੩॥ 


ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਢੋਵਉ ਪਾਣੀ ॥ [ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਢਂਦਾ ਰਹਾਂ ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਤੇ ਮੈ 
ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਤੇ ਅਕਲ ਗਤਿ ਜਾਣੀ ॥੪॥ | ਅਕਲ ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੈ॥੪॥ 


ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਪੀਸਉ ਨੀਤ ॥ |ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਘਰ ਮੈਂ ਨਿਤ (ਚੱਕੀ) ਪੀਸਾ (ਕਿ) ਜਿਸ ਦੀ 
ਜਿਸੁ ਪਰਸਾਦਿ ਵੈਰੀ ਸਭ ਮੀਤ ॥੫॥ |ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਵੈਰੀ ਮਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥੫॥ 


ਜਿਨਿ ਗੁਰਿ ਮੋ ਕਉ ਦੀਨਾ ਜੀਉ ॥ |ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਜੀਅ ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਫਿਰ) ਆਪਣਾ 
ਆਪੁਨਾ ਦਾਸਰਾ ਆਪੇ ਮੁਲਿ ਲੀਉਂ ॥੬॥ | ਦਾਸ (ਕਰਕੇ) ਆਪੇ ਮੁੱਲ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ॥੬॥ 


ਆਪੇ ਲਾਇਓ ਅਪਨਾ ਪਿਆਰੁ ॥ | (ਫਿਰ ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੇ) ਆਪਣਾ ਪਯਾਰ (ਬੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ) 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉਂ ਕਰੀ |ਆਪੇ ਲਾਇਆ ਹੈ. ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਮੇਥਾ 
ਨਮਸਕਾਰੁ ॥ 2 ॥ ਟੇਕਦਾ ਰਹਾਂ॥੭2॥ 


ਕਲਿ ਕਲੇਸ ਭੈ ਭੁਮ ਦੁਖ ਲਾਬਥਾ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ (ਐਸਾ) 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰਾ ਗੁਰੁ ਸਮਰਾਥਾ | ਸਮਰਥ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ) ਕਲਪਣਾ, ਕਲੇਸ਼, 

॥੮॥੯॥ ਡਰ, ਭਰਮ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਸਾਰੇ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ॥੮॥੯॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੮) (੧੫੩੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੦ 


ਵਯਾਪਯਾਂ- ਅਪਣੇ ਪਰਥਾਇ ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪਿਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਇਆ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਿਰਦ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਿਆ 
ਸੀ. ਹੁਣ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਪਰਥਾਇ ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ ਸਿਖ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਕੀਤੀ ਸੇਵਾ ਵਾਝੂ ਸ਼ੁਕਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਸਿੱਖ 
ਵਿਚ਼ ਸੇਵਾ ਭਾਵ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮੇਰਾ ਜੀਵਣ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ 
ਬਖਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਵਯਾਪਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੈ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਅਭੇਦ ਕਰ ਲਿਆ ਸੂ। ਕਟਾਖਯ 
ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਬਿਨਾ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਹੀਂ, ਤਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ. ਇਸ 
ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਅਗਾਧ ਪ੍ਰੋਮ ਜਣਾਇਆ, ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਕਹਿਕੇ ਇਹੋ ਗਲ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ 
ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਹੌਰ ਕੁਛ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਮੇਰਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਤੇ ਇਕ ਗੁਰੂ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀ ਏਕਤਾ ਜਣਾਕੇ ਪਰਮ ਪ੍ਰੇਮ ਸੂਚਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੧-੨ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗਲ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਤਨਾ ਅਗਾਧ ਪ੍ਰੋਮ ਹੈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਬਿਨ 
ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਕੇਵਲ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਚਾਉ ਇਤਨਾ ਹੈ ਕਿ ਚਰਨ 
ਧੋਦਾ ਰਹਾਂ, ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾਵਾਂ। ਭਾਵ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਰਮ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਾਲੀ 
ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਹਉਮੈਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ. ਕਿ ਜੇ ਗਰਮੀ ਪਵੇ ਤਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੀਰ 
ਨੂੰ ਮੈ ਪੱਖਾ ਕਰਾ ਜੋ ਗਰਮੀ ਨਾ ਲੌਗੇ। 

ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਾਵਯ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਰੂਪ ਮਹਾਨ ਅਗਨੀ ਦੇ 
ਸੇਕ ਤੇ ਗਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਚਾਇਆ ਹੈ ਮੈ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਗਣ ਵਾਲੀ ਮੋਸਮ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਰਾਂ 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 'ਕਾਵਯ ਕਟਾਖਯ' ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਲਾ ਰਹਤ ਅਖੋਡ 
ਵਯਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਆਣ ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਅਮ੍ਰਿਤ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ 
ਤ੍ਿਖਾ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਮੈਂ ਜਲ ਕਿਉਂ ਨਾਂ ਪਹੁੰਚਾਵਾਂ' ਭਾਵ ਉਹੋ ਅਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ। 

ਔਕ ੫- ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਚੱਕੀ ਪੀਸਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਹੈ। ਚੱਕੀ ਪੀਹਣਾ ਇਕ ਕਰੜਾ 
ਕੌਮ ਹੈ। ਵੈਰੀਆ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਬਣਨਾ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਕਰੜਾ ਕੈਮ ਹੈ। ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਵੈਰੀ 
ਮਿਤੁ ਹੋ ਗਏ ਹਨ. ਉਸ ਦੇ ਗ੍ਰਿਹ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਚੌਕੀ ਪੀਸਣੀ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਤਿਆਰ ਹੋਏ ਆਟੇ 
ਤ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਪ੍ਰਸਾਦ ਛਕੇਗੀ ਤੇ ਸੁਖ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆ ਮਿਲਣਗੀਆਂ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 
ਨਾਲ ਵੋਰੀ ਦੇ ਤਰ੍ਹਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਇਕ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਤੇ ਇਕ ਉਸ 
ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਦਿਲ ਤੋਂ 'ਬੁਰਾਂ ਮਿਟਾ ਦੇਣ ਨਾਲ। 

ਮਨ ਅਪਨੈ ਤੇ ਬੁਰਾ ਮਿਟਾਨਾ॥ ਪੇਖੈ ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜਨਾ॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੩-੬) 

ਔਕ ੬ ੭- ਹੁਣ ਅਪਣੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦੀ ਉਮੋਗ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰ ਭਰੇ ਭਾਵ ਤੋਂ ਹੋਰ ਉਚੇਰੇ ਹਉਂ 
ਟਹਿਤਤਾ ਦਾ ਪਰਮ _ਉੱਚਾ ਭਾਵ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਾਸ ਹਾ 
ਇਹ ਦਾਸ-ਪਨ ਬੀ ਮੇਰਾ ਨਹੀਂ, ਗੁਰੂ ਨੈ ਆਪ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਮੁੱਲ ਲਿਆ ਹੈ। ਮੁੱਲ ਲੈ ਕੇ ਦਾਸ 
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. ਓਂ 
ਰੁ ਪੜੀ ਮਹਲਾਂ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੯) (੧੫੩੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੦ 
ਹੈ। ਮੈਂ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਭਰਿਆ ਉਮਾਹ ਕਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਪਯਾਰ ਬੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਆਪੂ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਸੋ ਮੇਰਾ ਹੁਣ ਦਿਲੀ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ ਸਦਾ ਉਸਨੂੰ ਬੰਦਨਾ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ। 

ਅਔਕ ੮ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਵ ਸਮਰੱਥਾ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਤਦੋਂ ਲੋਕੀਂ ਸਮਰਥ 
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਭੱਟਾਂ ਨੇ ਸੈਯਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ 'ਸਮਰਥ ਗੁਰੂ 
ਸਿਰਿ ਹਥੁ ਧਰ੍ਹਉ" ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। 

ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਗੁਰੂ ਐਡਾ ਸਮਰਥ ਗੁਰੂ ਹੈ ਕਿ ਕਲਹ, ਕਲੇਸ਼, ਡਰ, ਭਰਮ, 
ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਰੇਣੂ- ਧੂੜੀ। ਚਰਨ ਧੂੜ। ਮਜਨੁ- ਇਸ਼ਨਾਨ। 

ਹਰਉਂ- ਹਰਊਂ-ਦੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ, ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ। ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। 

ਮਹਾ ਅਗਨਿ- ਵਡੀ ਅਗਨੀ। ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਤੋਂ. ਯਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਹੈ। ਮਹਾਂ ਅਗਨਿ ਤੋਂ ਭਾਵ ਮਾਯਾ ਵਲ ਵਧੇਰੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਕਲ ਗਤਿ- ਅਕਲ ਦੀ ਗਤੀ। ਅਕਲ= ਅਖੈਡ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਗਤੀ। (ਅ) ਕਲਪਣਾ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਗਤੀ। (ਏ) ਗਤੀ ਦੀ ਅਕਲ= ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਬੁੱਧੀ। ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਸਮਝ। _(ਸ) ਗਿਣਤੀ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਰਿਆਨ। 

ਜੀਉਂ- ਜੀਵ। ਭਾਵ ਜੀਅ ਦਾਨ। ਆਤਮ ਜੀਵਨ। 

ਦਾਸਰਾ- ਦਾਸ ਦਾ ਨਿੰਮੀ ਵਾਚ। ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਦਾਸ। 

ਕਲਿ- ਕਲਪਨਾ. ਕਲਹਾ। 

ਸਮਰਾਥਾ- ਸਮਰੱਥ। ਪਾਦ ਪੂਰਣੇ ਲਈ ਸਮਰੱਥ ਦਾ ਪਾਠ ਸਮਰਾਥਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਐਸਾ 
ਕਰਨਾ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੯ਉ! 
ਪ੍ਰਾਰਥਨ- ਅਗਲੀ ਅਜ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਯਰਥਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ੍ 

ਮਿਲੁ ਮੇਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ਅਪਨਾ ਨਾਮੁ ਦੇਹੁ ॥ | ਹੈ ਮੈਰੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਮਨੂੰ) ਮਿਲ (ਤੇ) ਆਪਣਾ ਨਾਮ (ਮੈਨੂੰ) ਦਾਨ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਧਿਗੁ ਧਿਗੁ 59. (ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ) ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ (ਹੋਰ ਜਿਤਨੇ) ਪਯਾਰ ਹਨ 
ਅਸਨੇਹੁ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ___[ਧਿੰਕਾਰ ਯੋਗ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 

ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜੋ ਪਹਿਰੈ ਖਾਇ ॥ ਜਿਉ | ਜੀਵ) ਜੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਖਾਂਦਾ ਤੇ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਐਉਂ 
ਕੁਕਰੂ ਜੁੂਠਨ ਮਹਿ ਪਾਇ ॥ ੧ ॥ ਹੈ) ਜਿਵੇਂ ਕੁੱਤਾ ਜੂਠਾਂ ਉਤੇ ਜਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜੇਤਾ ਬਿਉਹਾਰੂ ॥ |ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜਿਤਨਾਂ ਬੀ ਬ਼ਿਵਹਾਰ (ਕਰਨਾ) ਹੈ (ਐਉਂ ਹੈ) 
ਜਿਉਂ ਮਿਰਤਕ ਮਿਬਿਆ ਸੀਗਾਰੁ ॥੨॥ [ਜਿਵੇਂ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਨਾ ਵਿਅਰਥ ਹੈ॥੨॥ 
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ਰਾਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੯) (੧੫੩੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪.੭ 


ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਰਿ ਕਰੇ ਰਸ ਭੋਗ ॥ | (ਜੀਵ ਜੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਕੇ ਰਸਾਂ ਵਾਲੇ ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
ਸੁਖੁ ਸੁਪਨੈ ਨਹੀ ਤਨ ਮਹਿ ਰੋਗ ॥੩॥ | ਨੂੰ ਸਾਰ) ਸੁਖ ਤਾਂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਸਗੇ) ਤਨ ਵਿਨ 
ਰੋਗ (ਉੱਠ ਖਲੋਂਦੇ ਹਨ)॥੩॥ 
ਨਾਮੁ ਤਿਆਗਿ ਕਰੇ ਅਨ ਕਾਜ ॥ | ਨਾਮ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ (ਜੇ ਕੋਈ) ਹੋਰ ਹੋਰ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਨਾਸ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਝੂਠੇ ਸਭਿ ਪਾਜ ॥ ੪॥ |ਹੋ ਜਾਣਗੇ (ਤੇ ਐਤ ਓਹ) ਸਭੇ ਝੂਠ ਤੇ ਪਾਜ (ਹੋ ਦਿੱਸਣਗੇ)॥੪। 
(ਜੋ ਕੋਈ) ਨਾਮ ਨਾਲ (ਤਾਂ) ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦ' 
ਨਾਮ ਸੰਗਿ ਮਨਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਲਾਵੈ ॥ | (ਪਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ (ਬੀ 
ਕੋਟਿ ਕਰਮ ਕਰਤੋ ਨਰਕਿ ਜਾਵੈ ॥੫॥ |ਨਰਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 
ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਅਰਾਧਿਅ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਿਨਿ ਮਨਿ ਨ ਆਰਾਧਾ॥ | (ਸਿਮਰਿਆ), ਉਹ ਚੋਰ ਵਾਂਡੂ ਜਮ ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ 
ਜੋਰ ਕੀ ਨਿਆਈ ਜਮ ਪੁਰਿ ਬਾਧਾ॥੬॥ | (ਜਾਏਗਾ)॥੬॥ 
ਲੱਖਾਂ ਬਨਾਉ ਤਨਾਉ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਤੇ ਬਹੁਤੇ ਫੈਲਾਉ ਨਾਮ ਬਿਨਾ 
ਲਾਖ ਅਡੰਬਰ ਬਹੁਤੁ ਬਿਸਥਾਰਾ ॥ | ਝੂਠ ਪਸਾਰੇ ਹਨ॥੭॥ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਝੂਠੇ ਪਾਸਾਰਾ ॥ ੭ ॥ | (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਉਹੀ ਪੁਰਸ਼ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੋਈ ਜਨੁ ਲੋਇ ॥ । ਜਿਸਨੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਹਰੀ ਆਪ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ) ਦੇਦਾ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ |ਹੈ॥੮॥੧੦॥ 
ਦੇਇ ॥ ੮॥੧੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਔਕ ੧ ਤੋਂ ੭ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਜੇ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ 
ਵਯਰਥਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਦਾ ਖਾਣਾ ਪੈਣਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਤਨ ਮਨ 
ਪਵਿਤੁ੍‌ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਕੁੱਤਾ ਜਾ ਵੜੇ ਤਾਂ ਰਸੋਈ 
ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਦਾ ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਹੁੰਢਾ ਹੈ। 
ਸਭ ਹਰਾਮ ਜੇਤਾ ਕਿਛੁ ਖਾਇ॥ (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧-੧੦) 
ਅਐਕ ੨ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵਿਹਾਰ ਕਾਰ ਨੂੰ ਮਿਰਤਕ ਦਾ ਸਿੰਗਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਮੁਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਹਾਰਕ ਕਰਨੇ ਮਿਰਤਕ ਦੇ ਸਿੰਗਾਰ 
ਤੋਲ ਵਯਰਥ ਹਨ। ਪਦ ਮਿਥਿਆ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਔਤ ਨੂੰ ਓਹ ਸਾਰੇ ਮਿਥਿਆ ਹੈ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਅਔਕ ੩- ਫਿਰ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹਨ। ਓਹ ਭੋਗ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਰਸ ਮੋਨਿਆ 
ਜਾਦਾ ਹੈ। ਰਸ ਦੇ ਲਾਲਚ ਭੋਗ ਅਪਣੀ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਵਿਹਿਤ ਹਦ ਟੱਪ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਵਾਕ ਹੈ-- 
ਬਹੁ _ਸਾਦਹੁ ਦੂਖੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਵੈ॥ਭੋਗਹੁ ਰੋਗ ਸੁ ਔਤਿ ਵਿਗੇਵੈ॥ 
(ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧. ਸਲਹਾ-੧੪) 
ਬਹੁਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਰੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਸੁਖ ਅਲਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਉਹਨਾ ਦੀ 
ਪੈ ਜਾਦੀਆ ਹਨ. ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਾਣਿਆ ਸੁਖ ਕਉੜਾ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ 
ਉਸ ਅਲਪ ਸੁਖ ਨੂੰ ਸੁਖ ਨਾ ਮੋਨੰ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ - 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੩੯) (੧੫੩੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਜ਼ਥ ਪੈਨਾ ੨੪੦ 
ਨਿਮਖ ਕਾਮ ਸੁਆਦ ਕਾਰਣਿ ਕੋਟਿ ਦਿਨਸ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ॥ 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੨੭) 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਕੰਮ ਗਿਣੇ ਹਨ ਤੇ ੫ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ 
ਲਏ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਕੰਮਾਂ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਓਹ ਸਾਰੇ ਕੈਮ ਰਹਿ ਜਾਣਗੇ ਜਦ ਜੀਉ ਉੱਠ 
ਟੁਰੇਗਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਲੂਮ ਹੋਉ ਕਿ ਏਹ ਤਾ ਜੈ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਕਰਾਇਆ ਸੀ ਪਾਜ ਮਾਤ 
ਜੀ। ਯਥਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਤਬ ਜਾਨਹੁਗੇ ਜਬ ਉਘਰੈਰੀ ਪਾਜ (ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) 
ਅਔਕ ੫ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨੋ ਪੀਤ ਲਾਏ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਹਨ, 
ਜੇ ਪੁੰਨ ਸਮਝ ਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਨਰਕ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਬਚਾ ਸਕਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਮੂਜਬ 
ਪੁਨ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਚ ਭੋਗ ਕੇ ਫੇਰ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਣ ਲਈ 
ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਐਕ ੬ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੀ ਆਮ ਹਾਲਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਕਾਰਣ ਹੋਵੇ ਜਿਸ ਨੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਮਨੋ ਹੈ ਕੈ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਉਹ ਅਪਣੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਲਈ ਧਰਮਰਾਜ 
ਪਾਸ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਇਹੋ ਕੁਛ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਰਕ ਜਾਣ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲ ਉਹ ਧਰਮਰਾਜ ਪਾਸ ਬੱਧਾ ਰੁੱਧਾ ਲੇਖੇ ਲਈ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੭- ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਵਡੇ ਵਡੇ ਅਡੌਬਰ ਜਾਂ ਪਲਾਲ ਤੇ ਅਪਣੇ ਜਲ ਜਲ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਜੋ ਕਰੀਦੇ 
ਹਨ ਓਹ ਏਥੇ ਹੀ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਦੇਣ ਤੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਅਡੰਬਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਯੌਂਗ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬਨਾਉ ਤਨਾਉ ਜੋ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਬਹੁਤਾ ਫੈਲਾਉ ਹੀ ਪਸਾਰੀ ਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਕਲਯਾਣ ਯਾ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਅੰਕ ੮ ਤੇ ਰਹਾਉ- ਹੁਣ ਔਐਕ ੮ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਣਾ ਹਰੀ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਲੈਣ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਕਰਮ ਸਮਝਕੇ 'ਅਹੈਂ ਵਿਚ ਨਾ ਚਲਾ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਨੂੰ ਮੇਹਰ ਸਮਝੇ, 
ਜੋ ਅਹੀ ਨਾ ਜਾਗੇ, ਤੇ ਜੋ ਗੱਲ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਬੀ ਸੱਚ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਨਾਮ 
ਲੈਣਾ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੇਹਰ ਦਾਤੇ ਦੀ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ. ਇਸ ਦਾ ਉਪਾਉ ਕੀ ਹੈ? ਇਹ 
ਉਪਾਉ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਸੈ ਦਾਤੇ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਉਪਾਉ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਇਕ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਸੱਚੇ ਯਾਚਕ ਲਈ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਹੈ ਅਰਦਾਸ, ਸੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰੋ-ਮਿਲੁ ਮੇਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ਅਪਨਾ ਨਾਮ ਦੇਹੁ। ਇਹ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਨੀ ਸਿਖਾਲ ਕੇ ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ 
ਕਰੋ, ਪ੍ਰੋਮ ਭਾਵਨਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਲ ਲਾਓ। ਹੋਰ ਜਿੱਧਰ ਤੁਸਾਂ ਪਯਾਰ ਲਾਏ ਹੋਏ ਹਨ ਕੂੜੇ ਹਨ, 
ਯਾ ਓਹ ਬਿਨਸ ਜਾਣਗੇ ਯਾ ਤੁਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਉਠ ਟੁਰੋਗੇ। ਫੇਰ ਓਹ ਪਿਆਰ, ਜੋ ਤੁਸਾਨੂੰ ਹੁਣ 
ਮਿੱਠੇ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਉੜੇ ਤੇ ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਯੋਗ ਲੱਗਣਗੇ' 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਸਨੇਹੂ- (ਸੰਸ.. ਸਨੇਹ = ਪਿਆਰ) ਮੋਹ. ਪਿਆਰ। ਦੂਜੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਦੁੱਤ ਅਖਰ 
ਨਾਲ ਅਰੰਭ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਦੂਜੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਦੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁਰ ਅੱਖਰ ਪਹਿਲੇ ਜੁੜ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ 'ਸਨੇਹ' ਦਾ ਅ-ਸਨੇਹ= 'ਅਸਨੇਹ' ਬਣ ਗਿਆ। 
ਕੂਕਰੁ- ਕੁੱਤਾ। __ਜੂਠਨ ਮਹਿ- ਜੂਠਾ ਵਿਚ, ਜੂਠਾਂ ਉਤੇ। ਜੂਠੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਉਤੇ। 
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ਗਓਂਤੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੦) (੧੫੩੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੨੪੪ 

(ਅ) ਕੱਤਾ ਜਿਵੇਂ (ਰਸੋਈ ਵਿਚ) ਜਾ ਵੜੇ ਤਾਂ ਰਸੋਈ ਜੂਨੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮਿਰਤਕ- ਮੁਰਦਾ ਮਿਥਿਆ- ਝੂਠਾ, ਵਯਰਥ। 

ਅਨ ਕਾਂਜੋ- ਹੋਰ ਕੈਮ ਪਾਜ- ਮੁਲੰਮਾ, ਦਿਖਾਵਾ। ਪੜਦੇ ਮਾਤ੍ਰ। 

ਅਡੌਬਰ- ਬਨਾਉ ਤਨਾਉ। ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਵਡੇ ਵਡੇ ਕੰਮ। 

ਬਿਸਥਾਰਾ- ਫੈਲਾਉ। ਪਸਾਰਾ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੦] 

ਪ੍ਰਾਗਥਨ- ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਣਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ, ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਲਈ ਕੀਰਤਨ, ਬੇਨਤੀਆ ਚਰਣ ਦੇ ਸੰਜਮ, ਸ਼ੁਕਰ ਆਦਿ 


ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨੇ ਹਨ. ਹੁਣ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਗਣ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਨਿਦ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਆਦਿ ਮਧਿ ਜੋ ਅੰਤਿ ਨਿਬਾਹੈ ॥ |ਜੇ (ਐਸਾ ਸੱਜਣ ਹੈ ਕਿ) ਮੋਢ ਵਿਚ, ਵਿਚਕਾਹੇ ਤੇ ਔਤ ਤੀਕ 
ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਚਾਹੈ ॥ ੧॥ _|ਨਿਬਾਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਸ ਸਜਣ ਨੂੰ ਲੋਚਦਾ ਹੈ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ ਸੰਗਿ ਚਾਲੈ ॥ | (ਉਹ ਸਜਣ ਹਰੀ ਹੈ. ਉਸ) ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਸਦਾ ਹੀ (ਜੀਵ 
ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ _ਪੂਰਨ।|ਦੇ) ਨਾਲ ਰਹਿਦੀ ਹੈ. ਉਹ ਦਿਆਲੂ ਪੁਰਖ ਹੈ, (ਸਾਰੇ) ਪਰੀ 
ਪੁਤਿਪਾਲੈ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਪੂਰਨ ਹੈ (ਤੇ ਸਭ ਦੀ) ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਬਿਨਸਤ ਨਾਹੀ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਇ ॥ | (ਹੇਰ ਸਜਣਾਂ ਵਾਝੂ ਉਹ) ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. ਨਾ ਛੱਡਕੇ ਟੁਰ 
ਜਹ ਪੇਖਾ ਤਹ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥੨॥ | ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਧਰ ਮੈ ਦੇਖਾਂ ਉਧਰ ਹੀ ਸਮਾ ਰਿਹਾ (ਦਿੱਸਦਾ) 


ਹੈ॥੨॥ 
ਸੁਦਰੁ ਸੁਘੜੁ ਚਤੁਰੁ ਜੀਅ ਦਾਤਾ ॥ । (ਉਹ ਸਭ ਤੋ) ਸੁਹਣਾ ਹੈ, ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਪੈਨ ਹੈ. ਚਤੁਰ 
ਭਾਈ ਪੂਤੁ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਭੁ ਮਾਤਾ ॥ ੩ ॥ | (ਸਿਆਣਾ) ਹੈ ਤੇ ਜੀਅ ਦਾਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ 
(ਮਾਲਕ ਹੈ). ਪਿਤਾ ਹੈ, ਮਾਤਾ ਹੈ. ਭਰਾ ਤੇ ਪੁਤਰ (ਵਾਲਾ 
ਪਯਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਬੀ ਉਹੋ ਹੈ)॥੩॥ 


ਉਹੋ 
ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰ ਮੋਰੀ ਰਾਸਿ ॥ | (ਉਹ ਮੇਰਾ) ਜੀਵਨ ਹੈ. ਪ੍ਰਾਨ ਨੈ. ਮੇਰੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਹੈ। (ਮੈ 
ਪੀਤਿ ਲਾਈ ਕਰਿ ਰਿਦੈ ਨਿਵਾਸਿ ॥੪॥ | ਉਸ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵੇਂਸਣਹਾਰ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ॥੪॥ 


ਮਾਇਆ ਸਿਲਕ ਕਾਟੀ ਗੋਪਾਲਿ ॥ |ਉਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਕ ਨੇ (ਮੇਰੇ ਐਦਰ ਵੱਸਕੇ) ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ 
ਕਰਿ ਅਪੁਨਾ ਲੀਨੇ ਨਦਰਿ |ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ (ਮੈਨੂੰ 
ਨਿਹਾਲਿ ॥ ੫ ॥ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ॥੫॥ 
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ਕਲ 2 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੦) (੧੫੩੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੪੦ 


ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਕਾਟੇ ਸਭਿ ਰੋਗ ॥ [ (ਉਸ ਗੋਪਾਲ ਨੂੰ) ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਾਰੇ ਰੈਗ ਕੱਟੇ ਗਏ 
ਚਰਣ ਧਿਆਨ ਸਰਬ ਸੁਖ ਭੋਗ ॥ ੬ ॥ |ਹਨ। (ਹਾਂ. ਉਸ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਧਿਆਨ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਭੋਗ 
ਹਨ॥੬। 


ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਨਵਤਨੁ ਨਿਤ ਬਾਲਾ ॥ | (ਉਹ ਸਾਰੇ) ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਸਦਾ ਨਵਾਂ ਨਵਾਂ ਹੈ, (ਭਾਵ 

ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੰਗਿ|ਕਦੇ ਪੁਰਾਣਾ ਨਹੀਂ ਤੇ) ਸਦਾ ਜੁਆਨ ਹੈ, (ਭਾਵ ਕਦੇ ਬੁੱਢਾਂ 

ਰਖਵਾਲਾ ॥ ੭ ॥ ਨਹੀਂ, ਹਾਂ ਉਹ) ਹਰੀ (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅਐਦਰ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ ਹੈ, 
(ਸਦਾ) ਸੰਗੀ ਹੈ (ਤੇ ਸਦਾ) ਰਖਯਾ ਕਰਨੇਹਾਰ ਹੈ॥੭॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪਦੁ ਚੀਨ ॥ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਅਸਾਂ) ਹਰੀ (ਦੇ 
ਸਰਬਸੁ ਨਾਮੁ ਭਗਤ ਕਉ |ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲਾ) ਹਰੀ ਦਾ ਪਦ ਸਿਆਣ ਲਿਆ 
ਦੀਨ॥ ੮॥ ੧੧॥ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਨੇ) ਭਗਤ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ 
ਸਾਰੀ ਸੰਪਤੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜੋ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ, ਧਨਾਂ, ਮਾਲਾਂ ਤੋਂ 
ਵਧੀਕ ਕੀਮਤੀ ਹੈ)॥੮॥੧੧॥ 

ਵਗਾਖਧਯਾ- ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ. ਉਪਕਾਰ, ਲੱਛਣ, ਪ੍ਰੇਮ ਦਿਆਲਤਾ ਆਦਿ ਵਰਣਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ. ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਜੇ ਕਿ ਪਿਛਲੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ 
ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ- ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਜਣ ਕਹਿ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਜਣਾ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 
ਜਣਾਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਐਸੇ ਸੋਂਜਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੇ ਸਦਾ ਨਿਬਾਹ ਕਰੇ, ਜੋ ਕਦੇ ਕਿਤੇ ਛੋੜ ਨਾ ਜਾਏ। 
ਵਿ ੦ ਤਤ = ਤਲ 
ਉਸ ਸਦਾ ਨਿਬਾਹੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਨਿਭਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਸਦਾ ਦਿਆਲ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਸੰਪੋਨ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ 
ਇਕ ਦੇਸੀ ਨਹੀਂ ਸਾਰੇ ਪੂਰਨ ਹੈ, ਸੇ ਸਭ ਥਾਂ ਤੇ ਸਦਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੨ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਬਿਨਸਦਾ 
ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਦੇ ਛੋੜ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਅਰਥਾਤ ਆਦਿ ਮੌਧ ਤੇ ਔੜ ਨਿਬਾਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹੈ. ਸਰਬ ਸਿਆਣਾ ਹੈ, ਸੈਦਰ ਹੈ ਤੇ ਜੀਅਦਾਨ 
ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਪਯਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਪਯਾਰ ਮਾਲਕ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਾਂਝੂ ਹੈ 
ਤੇ ਕੁਛ ਦਇਆ ਸੰਯੁਕਤ ਹੈ. ਪਿਤਾ ਵਾਂਝੂ ਪਯਾਰ ਤੇ ਕੁਛ ਭੈ ਸੰਯੁਕਤ ਹੈ. ਮਾਤਾ ਵਤ ਨਿਰਾ ਹੀ 
ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁੱਲਤਾ ਤੇ ਲਿਆ ਕੇ ਭਰਾਵਾਂ ਵਾਂਝੂ ਪਯਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਬੱਚਾ ਪੁਤ੍ਰ ਬਿਹਬਲ ਹੋ ਕੇ ਮਾਂ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਸੈਕਟਾਂ ਦੇ ਪਿਆਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਬਿਹਬਲ 
ਹੋਕੇ ਪਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪- ਐਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ. ਹੋਰ ਆਸਰੇ ਛੋੜ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। 
ਓਹੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ. ਉਸੇ ਨੂੰ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਧਨ, ਦੌਲਤ, ਮਾਲ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਜੇ 
ਪ੍ਰੀਤ ਧਨ ਪਾਤਰ ਦੀ ਆਪਣੀ ਰਾਸ, ਮੁੜੀ, ਧਨ, ਦੌਲਤ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਮੇਰੀ ਆਪਣੇ ਅਮਰ ਸਜਣ 
ਨਾਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਹਾਂ, ਉਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਈ ਹੈ ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਦਾ 
ਵਾਸੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ:- 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੦) (੧੫੩੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੦ 


ਬਿਸਰਤ ਨਾਹਿ ਮਨ ਤੇ ਹਰੀ॥ ਅਬ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਹਾ ਪ੍ਰਬਲ ਭਈ ਆਨ ਬਿਖੈ ਜਰੀ॥ 
(ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫-੯) 
ਉਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਕ ਸਜਣ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨਿਵਾਸੀ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਪਯਾਰ ਉਸੇ ਨਾਲ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਹੋਰਸ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਾਯਕ ਪਕੜਾਂ ਛੁੱਟ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਹਿਰਦਿਆ 
ਨੂੰ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਜੇਉੜੀ ਯਾ ਫਾਹੀ ਹੋ ਕੇ ਬੈਨ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਉਹ ਮੋਹ ਹਰੀ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਾਂ,' ਮੇਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਉਸੇ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਨਿਵਾਸੀ ਹੋ ਕੇ ਮੇਹਰ ਦੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਤੱਕਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਿਹਾਲਤਾ ਕੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿਆ॥ ਅਪਣਾ ਦਾਸ ਆਪਿ ਸਮਾਲਿਆ॥ 
(ਬਸੈਤੁ ਮਹਲਾ ੫-੧੪) 
ਅੰਕ ੬- ਹੁਣ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਸਾਈਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਮੇਹਰਾ ਦਾ ਸੀ, ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ 
ਕੁਛ ਐਵੇਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਗੌਲ ਵਿਚ ਵਸੀਲਾ ਬੀ ਬਣੀ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਾਨੂੰ ਦੇ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ ਜੋ ਵਸੀਲਾ ਬਣੀਆਂ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਮੈਲਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ 
ਦਾ ਤੇ ਸ਼ੌੱਧ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ। 
ਇਕ ਤਾ ਸੀ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸਜਣ ਗੋਪਾਲ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ, ਦੂਸਰਾ ਸੀ ਉਸ ਦੇ 
ਚਰਨਾ ਦੇ ਧਿਆਨ ਦਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਸਾਰੇ ਰੋਗ, ਭਾਵ ਦੁਖ, ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ, 
ਦੁਖ ਯਾ ਰੋਗ ਫਲ ਹਨ ਭੈ ਭਰਮ ਆਦਿ ਮਾੜੇ ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰੀ ਕਰਮਾਂ ਦੇ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ.- 


ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ (ਗਉੜੀ ਮ_ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪) 
ਪੁਨਾ -ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨੦) 
ਪੁਨਾ -ਦੂਖ ਰੋਗ ਬਿਨਸੈ ਭੈ ਭਰਮ॥ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੪-੯) 


ਇਹ ਤਾਂ ਸੀ ਮਨ ਦੇ ਸਫ਼ਾ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਤੇ ਨਾਮ ਵਲ ਰੁਖ ਭਜਣ ਦਾ ਹੇਤੂ। ਫਿਰ ਅਸੀਂ ਨਿਰਾ 

ਰਟਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਰਹੇ, ਚਰਨਾ ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਮਨ ਦੇ ਫਿਕਰ ਨੂੰ ਸੋਚ ਸ਼ਕਤੀ 

ਨੂੰ. ਯਾ ਕਹੇ ਤਵੱਜੋ ਨੂੰ, ਸਾਈਆ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਦੀ 

ਨਿਕਟਤਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਦੇ ਆਨੰਦ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈ ਕੇ ਅਸੀਂ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਗਏ ਹਾਂ। ਜੈਸਾ 
ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ ਕਿ ਜਦ- 

ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ॥ 

(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪) 

ਨਾਮ ਅਮ੍ਰਿਤ ਹੋ ਕੇ ਅਰਥਾਤ ਰਸਦਾਇਕ ਯਾ ਸੁਖਦਾਇਕ ਹੋ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੇ ਐਉਂ ਨਾਮ ਤੇ ਧਿਆਨ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਨਿਰਦੁਖ ਕਰ ਕੇ ਪਰਮ ਸੁਖੀ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਉਹ ਸੁਖ ਆਤਮ 

ਸੁਖ ਹੈ, ਜਿਸ ਅੱਗੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸੁਖ ਨੀਵੇਂ ਤੇ ਹਲਕੇ ਹਨ। ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਮੋਰ 

ਤੇ ਯਾਚਨਾ ਹੀ ਉਠ ਗਈ ਕਿਉਂਕਿ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਸੁਖ, ਆਤਮ ਸੁਖ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਹ ਆਤਮ 
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` (ਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੦) (੧੫੩੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੦ 
ਫਿਰ ਉਹ ਸਦਾ ਜੁਆਨ ਹੈ, ਜਰ ਬੁਢੇਪਾ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਪਿੱਛੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਰ ਕਹਿ 
ਆਏ ਹਨ (ਐਕ ੩)। ਸੋ ਉਸ ਸਦਾ ਜੁਆਨ ਦੀ ਸਦਾ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਖਿੰਚ ਸਦਾ ਤਾਜ਼ੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਅਪਣਾ ਪਿਆਰ ਜੁਆਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਫਿਰ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ ਵਾਸੀ ਨਹੀਂ. ਕਾਲ ਦੇ ਚੱਕ ਹੇਠ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਦੇ ਕਿਵੇਂ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਕਿਵੇਂ ਹੈ. ਉਹ ਪੂਰਨ ਹੈ ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। ਉਹ ਪੁਰਖ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਰੀ 
ਪੂਰਨ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਦੇ ਐਗ ਸੰਗ 
ਹੈ। ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦਾ ਸਦਾ ਨਿਵਾਸੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਉਹ ਔਦਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਤੇ ਧਯਾਨ 
ਕਰਕੇ ਓਹ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਭਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੋ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਔਗ ਸੰਗ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਹੈ। 
ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਖਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਔਕ ੮ - ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਅਸੀਂ 'ਹਰੀ ਪਦ' ਪਛਾਣ ਲਿਆ 
ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਪਦ ਕੀ ਹੈ ਸਾਨੂੰ ਹੁਣ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਮੁਕਤੀ, ਨਫੀ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮੁਸਬਤ ਕਿ ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। ਯਥਾ.- 
ਹਰਿ ਪਦੁ ਚੀਨਿ ਭਏ ਸੇ ਮੁਕਤੇ ਗਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ॥ 
(ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ ੧) 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਏ ਮੁਕਤਿ ਧਿਆਨਾਂ॥ ਹਰਿ ਪਦੁ ਚੀਨਿ ਭਏ ਪਰਧਾਨਾ॥ 
(ਪ੍ਰਿਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ ੬) 
ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਸ ਵਸੀਲੇ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਸਾਰੇ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣਿਆ 
ਹੈ. ਉਹ ਹੈ 'ਨਾਮ। ਉਹ ਨਾਮ ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਸਭੋ ਕੁਛ ਹੈ ? ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਫਿਰ 
ਬੀ ਕਸਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸਭੋ ਕੁਛ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿਧੀ ਨਹੀਂ ਹੰਦੀ। ਪਰ ਨਾਮ 
ਸਰਬਸੁ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆਂ ਕਿਸੇ ਸੈ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਤੇ ਸਭੋ ਕੁਛ 
ਨਾਮੀ ਦੇ ਮਗਰ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ 
ਇਹ ਮਹਾਤਮ ਦੱਸਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 'ਦੀਆ' ਕਿ ਨਾਮ ਬੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ। ਹਰਿ ਪਦ ਜਦ 
ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤਦ ਹਰੀ ਹੀ ਹਰੀ ਦਿੱਸਦਾ ਤੇ ਹਰੀ ਹੀ ਹਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਪਿਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹਉਂ ਹੰਕਾਰ 
ਹੁਣ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭੋ ਕੁਛ ਹਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਮ ਬੀ ਉਸੇ ਨੇ ਦੇ ਕੇ ਹਰੀ ਪਦ ਤੇ ਪੁਜ਼ਾ 
ਲਿਆ ਹੈ। 


_ ਨਿਰੁਕ੍ਹ- ਆਦਿ ਮਧਿ ਐਤਿ- ਮੁੱਢ ਤੋ. ਵਿਚਕਾਰ ਤੇ ਓੜਕ ਤਕ। 
ਆਦਿ ਪੂਰਨ ਮਧਿ ਪੂਰਨ ਔਤਿ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰਹ॥ 

(ਵਾਰ ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੧) 
ਜੋ ਦੇਸ ਕਾਲ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਐਸਾ ਪੂਰਨ ਹੈ,ਉਹੀ ਸਦੈਵੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ ਨਿਬਾਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਤਿਪਾਲੈ- ਪਾਲਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਸੁਘੜੁ- ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਘੜਿਆ ਯਾ ਘੜਨ ਵਾਲਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਰਬ ਗੁਣ ਸੰਪੈਨ, ਕਿਸੇ ਕਸਰ 

ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ, ਦਾਨਾ, ਪ੍ਰਬੀਨ। ਚਤੁਰੁ- ਸਿਆਣਾ। ਭਾਵ ਅਭੁੱਲ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ। 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ- ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:-ਜਿਸ ਨੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਈ ਹੈ। 
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ਡਾ ਲਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੧) (੧੫੩੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ੫ਨਾ ੨੪੦ 


(ਅ) ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਨਿਵਾਇ 
ਦੇ 'ਸਂ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ 'ਨਿਵਾਸੀ` ਹੈ। 

ਸਿਲਕ-(%..) ਰੌਂਸੀ। ਫਾਹੀ। 

ਨਵਤਨ-(ਸੋਸ., ਨੁਤਨ) ਨਵਾਂ। ਜਵਾਨ। 

ਨਿਤ ਬਾਲਾ-ਸਦਾ ਜੁਆਨ। _ਯਥਾ' 

ਘਰ ਹੀ ਮਹਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਦਾ ਹੈ ਬਾਲਾ॥ (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩-੨੮) 

(ਅ) ਵਡਾ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਫਾ:.ਬਾਲਾ ਉੱਚਾ)। 

ਹਰਿ ਪਦੁ-ਹਰੀ ਪਦਵੀ। ਹਰੀ ਜਿੱਥੇ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਰੀ ਦਾ ਸਰੂਪ। 
ਆਸਤਕਾਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ। 

ਸਰਬਸੁ-(ਸੈਸ:, ਸਰਵਸ੍) ਸਭੋ ਕੁਛ। ਸਾਰੀ ਵਿਭੂਤੀ। ਸਾਰਾ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਜੋ ਕੁਛ ਕਿਲੇ 
ਦਾ ਹੈਵੇਂ। 

[ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੧] 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫ 


੧ਓਂ `ਸਤਿਗਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਰ - ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਪੂਜਨੀਕ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਵ ਗੁਣ ਸੰਪੈਨ ਹੈ, ਹੋਰ ਪੂਜ 
ਸਰਬ ਗੁਣੀ ਸੈਪੈਨ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਨਿਸਤਾਰਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


_== 
ਗੜ 


ਖੋਜਤ ਫਿਰੇ ਅਸੰਖ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੀਆ॥ | ਗਿਣਤੀ ਰਹਿਤ (ਭਾਵ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਉਸ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਅਨੂਪ 
ਸੇਈ ਹੋਏ ਭਗਤ ਜਿਨਾ [ਹਰੀ ਨੂੰ) ਦੂੰਡਦੇ ਫਿਰੇ ਹਨ (ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦਾ) ਔਤ ਨਾ 


ਕਿਰਪਾਰੀਆ ॥ ੧ ॥ ਪਾਇਆ। ਉਹੋ (ਉਸ ਦੇ) ਭਗਤ ਹੋਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਉਸ ਦੀ) 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋਈ॥੧॥ 

ਹਉ ਵਾਰੀਆਂ ਹਰਿ ਵਾਰੀਆ ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, (ਉਸ) ਹਰੀ ਤੋਂ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ 

॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਾਂ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਪੰਥੁ ਡਰਾਉਂ ਬਹੁਤੁ ੫ ਨ ਆ ਪਗ 
ਭੈਹਾਰੀਆ ॥ ਮੈ ਤਕੀ ਓਟ ਸੰਤਾਹ | ਨੂੰ (ਜੈ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਡਰਾਉਣਾ ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ 
ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀਆ ॥ ੨ ॥ (ਮੈ) ਬਹੁਤ ਭੈ ਮਾਨ ਹੋਈ ਹਾਂ। (ਇਸ ਭੈ ਵਿਚ) ਮੈਂ ਸੰਤਾ ਦੀ 
ਵਾ ਓਟ ਤੱਕੀ (ਤੇ ਜਾਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਵੋ॥੨। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੧) (੧੫੪੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੧ 


ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਅਨੂਪ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰੀਆ॥ | (ਮੌਤਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਮੈ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨੀ ਨਿਉਂ ਨਿਉਂ ਲਗ 

ਗੁਰ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਲਾਗਉ ਪਾਇ |ਲਗ ਕੇ (ਬਿਨੈ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਉਸ) ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦਾ, 

ਦੇਹੁ ਦਿਖਾਰੀਆ ॥ ੩ ॥ (ਪਿਆਰੇ ਦਾ. ਉਪਮਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਦਾ, ਸਰਬ ਦੇ ਆਸਰੇ ਦਾ 

ਰ੍ (ਦਰਸ਼ਨ ) ਦਿਖਾ ਦਿਓ॥੩॥ 

ਮੈਂ ਕੀਏ ਮਿਤ੍ਰ ਅਨੇਂਕ ਇਕਸੁ (ਹੇ ਗੁਰੋ! ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਹਿਲੇ) ਮੈਂ ਕਈ (ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ) ਮਿਤ੍ਰ 

ਬਲਿਹਾਰੀਆ ॥ ਸਭ ਗੁਣ ਕਿਸ ਹੀ | ਬਣਾਏ (ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸਭ ਨੂੰ ਛਡਕੇ) ਇਕੋ (ਹਰੀ) ਤੋ 

ਨਾਹਿ ਹਰਿ ਪੂਰ ਭੰਡਾਰੀਆ ॥ ੪ ॥ । ਕੁਰਬਾਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਸਨ, (ਪਰ ਇਹ) ਹਰੀ (ਸਾਰੇ ਹੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਪੂਰਨ ਭੰਡਾਰ 
ਹੈ॥੪॥ 

ਚਹੁ ਦਿਸਿ ਜਪੀਐ ਨਾਉ ਸੂਖਿ| (ਮੈਂ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿ ਆਪ ਦੇ) ਚਾਰ ਚੁਫੇਰੇ 

ਸਵਾਰੀਆਂ ॥ ਮੈ ਆਹੀ ਓੜਿ ਤੁਹਾਰਿ ! (ਉਸ ਪੂਰ ਭੰਡਾਰ ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਉਂ ਜਪਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਅਤੇ 

ਨਾਨਕ ਸ਼ਲਿਹਾਰੀਆ ॥ ੫॥ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ) ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੈਵਾਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਮੈਂ ਬੀ ਓਟ 
ਤੁਹਾਡੀ ਹੀ ਤਕਾਈ ਹੈ (ਮੈਂ ਆਪ ਦੇ) ਵਾਰਨੇ ਜਾਵਾਂ, (ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ) ਨਾਨਕ ' ॥੫॥ 

ਗੁਰਿ ਕਾਢਿਓ ਭੁਜਾ ਪਸਾਰਿ ਮੋਹ | (ਮੇਰੀ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣਕੇ) ਗੁਰ ਨੇ (ਆਪਣੀਆਂ) ਬਾਹਾਂ 

ਕੁਪਾਰੀਆ ॥ ਮੈ ਜੀਤਿਓ ਜਨਮੁ ਅਪਾਰੁ | ਲੰਮੀਆਂ ਕਰਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਮੋਹ ਦੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਪਏ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲਿਆ: 


ਕਲਾ 

 ਗਗ 
ਘਟਣ 
ਗਲ 


ਬਹੁਰਿ ਨ ਹਾਰੀਆ ॥ ੬ ॥ (ਐਸਾ ਕਿ) ਮੈਂ (ਆਪਣਾ) ਜਨਮ ਜੋ ਅਪਾਰ ਸੀ ਜਿੱਤ ਲਿਆ 
ਹੈ (ਤੇ ਨਿਸਚੇ ਪੁਰਬਕ ਮੈ) ਮੁੜਕੇ ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਖਾਵਾਂਗਾ॥੬॥ 
ਮੈ ਪਾਇਓ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨੁ ਅਕਬੁ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਮੈਂ (ਉਹ ਹਰੀ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਕਥਬਾਰੀਆ ॥ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਸੋਭਾਵੰਤ | ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ) ਕਥਾ ਅਕੱਥ ਹੈ। (ਹੁਣ ਮੈਂ) ਹਰੀ 
ਬਾਹ ਲੁਡਾਰੀਆ ॥ 2 ॥ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬਾਹਾਂ ਲੁਡਾਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਡਾਢੇ ਉਮਾਹ ਵਿਚ 
ਜਾਵਾਂਗਾ ਤੇ ਓਥੇ) ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੋਵਾਂਗਾ॥੭॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਰਤਨੁ ਅਮੋਲ ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ) ਅਮੋਲ ਰਤਨ (ਨਾਮ) ਲੱਭਾ 
ਅਪਾਰੀਆ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਭਉਜਲੁ [ਹੈ ਜੋ ਰਤਨ ਕਿ) ਅਦੁਤੀ ਹੈ। (ਇਹ ਰਤਨ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੱਭਾ 
ਤਰੀਐ ਕਹਉ ਪੁਕਾਰੀਆ ॥੮॥੧੨॥ [ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਮੈ) ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਨਾਲ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦ ਤੋਂ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੮॥੧॥੧੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਖੋਜੀਆਂ ਦੀ ਖੋਜ ਸਫਲ ਨਾ ਹੋਣ ਤੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਪਾਤ ਬਣੇ। ਹੋਰ ਖੋਜੀ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋਏ, ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਵਿਹੂਣੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। ਓਹ ਨਾ-ਕਾਮਯਾਬ ਖੋਜੀ ਜੋ ਪੋਥ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਮਹਾਂ ਡਰਾਉਣਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਭੈ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਨਿਰਾਸਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਪਾਤਰ ਹੋਏ ਭਗਤ ਰਸਤਾ ਮੇਹਰ ਦਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ। ਹੁਣ ਪੁੰਛ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਅਪਣੇ 
ਵੱਸ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਹਾਂ ਤਰਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਓਟ ਲਓ। ਏਥੇ ਐਕ ੨ ਮੌਕਦਾ ਹੈ। 
ਅਗੇ ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਵਸਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾਣਾ 
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`ਤੇ 

ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੧) (੧੫੪੧) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੭ 
ਦੂਸਰਾ ਤਰਲਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰੋ। ਮੈਨੂੰ ਓਹ ਹਰੀ ਦਿਖ 
ਦਿਓ, ਦਰਸਨ ਕਰਾ ਦਿਓ। ਕਿਸ ਹਰੀ ਦਾ? ਜੇ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਲਾਲ-ਪਿਆਰਾ-ਹੈ, ਉਸ ਵਰਗਾ 
ਸੁਹਣਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਫਿਰ ਇਕ ਖੂੰਜੇ ਬੈਠਾ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਦੇ ਐਦਰ ਹੈ ਤੇ ਐਦਟ 
ਸੱਤਾ ਸਫੁਰਤੀ ਦੇ ਰਿਹਾ ਸਭ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੪- ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਉਸ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਲਾਲ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਮੋਗ ਰਹੀ ਹੈਂ ? ਤਾ ਜਗਯਾਸੂ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਹੋਰ ਕਈ, ਜੇ ਪੂਜ ਸਦਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਚਾਹੇ ਓਹ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਸਨ. ਚਾਹੋ ਓਹ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਪੂਜ ਬਣੇ ਹੋਏ ਲੋਕ ਸਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਯਾ ਤਾ 
ਐਵੇਂ ਸਨ, ਯਾ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਸਨ. ਪਰ ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਸੰਪੇਨ, ਯਾ ਸਰਵ ਗੁਣਾ 
ਦਾ ਅਮਰੀ ਸੋਮਾਂ ਇਕੋ ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਹਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਇੱਕੋ ਸਰਵ ਦੇ ਪ੍ਰਿਯ 


ਪਾਤਰ 
੬- ਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਅਪਣੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਬਾਂਹ ਲੰਮੀ ਕੀਤੀ, ਐਤਨੀ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਮੋਹ 
ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਲਿਆ। ਇਹ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਸਲਾਮਤੀ ਵਿਚ ਆ ਟਿਕਣ ਦਾ ਫਲ 
ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹ ਜਨਮ ਜਿੱਤ ਲਿਆ। ਜੋ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸੀ ਮਨੁਖਾ ਦੇਹੀ ਦਾ ਕਿ ਇਹ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤਕ ਹੋਰ ਰੋਕਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਕੇ ਫਤੇ ਪਾਈ ਜਾਏ:- 
ਨਿਹਤੇ ਪੈਜਿ ਜਆਨ ਮੈ ਗੁਰ ਥਾਪੀ ਦਿਤੀ ਕੰਡਿ ਜੀਉ॥ 
(ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫-੨੯) 
ਤੇ ਇਸ ਤੁਕ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ ਸੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਮੈਂ ਸਰਵ ਅਨਾਤਮ ਤੇ ਫਤੇ 
ਪਾ ਲਈ। ਓਹ ਹਰੀ. ਜੋ ਅਪਾਰ ਸੀ ਸੋ ਪਾ ਲਿਆ। ਅਥਵਾ ਅਪਾਰ ਜਨਮ (= ਅਮੋਲਕ ਜਨਮ) 
ਜਿੱਤ ਲਿਆ। ਐਸਾ ਕਿ ਫੇਰ ਹਾਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕੋਈ ਨਾ ਰਹੀ। ਮੁੜਕੇ ਮੈਂ ਅਨਾਤਮ ਦੇ ਕਿਸੇ ਚੱਕਰ 
ਫੇਰ ਲੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਵਿਚ ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਖਾਧੀ। 
ਔਕ ੭-ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੈਂ ਹਰੀ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਨਿਧਾਨਾਂ ਦਾ ਨਿਧਾਨ ਹੈ. ਪਾ ਲਿਆ, ਜਿਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ ਸੋ ਪਾ ਲਿਆ। ਹੁਣ ਪੁੱਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਬੀ ਦੱਸੋ ਕੁਛ ਉਸ ਦਾ ਹਾਲ 
ਤਾ ਆਪ ਹੀ ਵਾਕ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਕਥਾਂ ਅਕੱਥ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਨਾਨਕ ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ॥ (ਜਪੁਜੀ-੩੭) 
ਇਹ ਤਾ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹਾਲਤ ਅਪਣੀ ਦੱਸੀ। ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਤਯਾਗਣ ਤੋਂ ਮਗਰੇ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਹੁਣ ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬਾਹਾਂ ਲੁਡਾਉਂਦਿਆਂ ਜਾਣਾ ਹੈ - 
ਲਡਿ ਲੂਡਿ ਦਰਗਹਿ ਵੰਢੂੁ॥ (ਵਾਰ ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੪-੧੪) 
ਭਾਵ ਬੜੇ ਚਾਉ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਵ ਸੁਰਖ਼ਰੋਈ ਪਾ ਲਈ ਹੈ. ਮੋਹਨ ਲਾਲ 
ਪਿਆਰਾ ਐਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਗਾਹੇ ਐੱਪੜ ਕੇ ਮੈਂ ਸੋਭਾਵਾਨ ਹੋਣਾ ਹੈ: ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਨਾਲ 
ਹੋਏ ਮੈ ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੮ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਤਰਲੇ ਦਾ ਤੱਤ ਹੈ:-ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਜੋ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅਪਾਰ ਤੇ 


ਤੁਹਾਡੀ ਹੀ ਸ਼ਰਨ ਤਕਾਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਬੀ ਸੰਵਾਰ ਦਿਓ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ 
ਅਔਕ 
ਖੂਹ 
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(੪ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟੇਪਦੀ-੪੨) (੧੫੪੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੧ 
ਅਮੋਲ ਰਤਨ ਲੱਭਾ ਸੀ ਉਸ ਕਰਕੇ ਭਉਜਲ ਤਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਗਲ ਮੈਂ ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਦੱਸ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ, ਨਾਮ ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ, ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਭਉਜਲ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਓਗੇ। 

[ਨਰਕ- ਅਸੈਖ- ਗਿਣਤੀ ਰਹਿਤ, ਭਾਵ ਅਣਗਿਣਤ ਲੋਕ। 

ਨ ਪਾਰੀਆ- ਨਾ ਪਾ ਲਿਆ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ 'ਨ ਪਾਰੀਆਂ=ਨਾ ਪਾਇਆ। 

ਕਿਰਪਾਰੀਆ- ਕਿਰਪਾ“ਈਆ= ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਿਰਪਾ ਹੈ। 

ਭੈਹਾਰੀਆ- ਭਿਆਨਕ, ਡਰਾਉਣਾ। 

(ਅ) `ਭੈ' ਤੇ 'ਹਾਰੀਆ' ਨੂੰ ਅੱਡ ਅੱਡ ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਮੈਂ ਹਾਰ ਗਈ 
ਹਾਂ ਭੈ ਵਿਚ। ਭੈ ਮਾਨ ਹੋਈ ਹਾਂ। 

() ਕਈ ਹਾਰੀਆ ਨੂੰ ਪੁਲਿੰਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਹਾਰਿਆ ਹਾਂ। 

ਸੰਤਾਹ- ਸੰਤਾਂ ਦੀ। ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੀਆ- ਉਬਾਰ ਲਓ। ਬਚਾ ਲਓ। 

ਲਾਲ- ਪਿਆਰਾ। ਅਨੂਪ- ਜਿਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਨਾ ਹੋ _ਸਕੇ। 

ਸਰਬ ਸਾਧਾਰੀਆ- ਸਰਬ-ਸ-ਆਧਾਰੀਆ= ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। 

ਦਿਖਾਰੀਆ- ਦਿਖਾਲੀ। __ ਬਲਿਹਾਰੀਆ- ਸਦਕੇ ਹਾਂ। 

ਭੰਡਾਰੀਆ- ਭੰਡਾਰੇ ਵਾਲਾ। ਖ਼ਜ਼ਾਨਚੀ। ਮਾਲਕ। ਸਰਬ ਗਣ_ਸੰਪਨ। 

(ਅ) ਭੌਡਾਰੀਆ= ਭੰਡਾਰਾ ਹੈ. ਪੂਰ (= ਪੁਰਾ)। 


ਅਪਾਰੀਆ- ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਅਮਂਕ ਹੈ, ਅਨੰਤ ਹੈ, ਅਲਕਾ ਤੈ, 
ਕਹਉ ਪੁਕਾਰੀਆ- ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਪੁਕਾਰਕੇ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੨] 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ 


੧ਓਂ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
੧੧੦- ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਰੰਗ ਲਓ ` ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ 
ਫੇਰ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਰੈਗਣੇ ਦੀ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


==ਾਤ 


ਨਾਰਾਇਡ ਹਰਿ ਰੰਗ ਰੰਗੇ ॥ ੪ ਹੁਣ ਵੇਲਾ ਜੇ) ਹਰੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ (ਰੰਗ ) ਪਿਆਰਾਂ 
ਨਾਲ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਰੈਗ ਲਵੋ। (ਰੈਗਣ ਦੀ ਡੌਲ ਇਹ 


= ਵਿਚਿ ਦੁਨੀਆ ਸੇਵ ਕਮਾਈਐ॥ ਤਾ ਦਰਗਹ ਬੈਸਣੂ ਪਾਈਐ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਲੁਡਾਈਐ। (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਮ _੧-੩੩) 
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ਗਓਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੨) 


ਜਪਿ ਜਿਹਵਾ ਹਰਿ ਏਕ ਮੰਗੋ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਤਜਿ ਹਉਮੋ ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਭਜੋ ॥ 
ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਧੁਰਿ ਕਰਮ 
ਲਿਖਿਓ ॥ ੧॥ 


ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਸੰਗਿ ਨ ਗਇਓ ॥ 
ਸਾਕਤੁ ਮੂੜੁ ਲਗੇ ਪਚਿ ਮੁਇਓ ॥ ੨ ॥ 


ਮੋਹਨ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਰਵਿ ਰਹਿਓ ॥ 
ਕੌਟਿ ਮਧੇ ਕਿਨੈ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਲਹਿਓ ॥ ੩॥ 

ਹਰਿ ਸੰਤਨ ਕਰਿ ਨਮੋ ਨਮੋ ॥ 
ਨਉਂ ਨਿਧਿ ਪਾਵਹਿ ਅਤੁਲੁ ਸੁਖੋ ॥੪॥ 


ਨੈਨ ਅਲੋਂਵਉ ਸਾਧ ਜਨੋ ॥ 
ਹਿਰਦੈ ਗਾਵਹੁ ਨਾਮ ਨਿਧੋ ॥ ੫ ॥ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੱਧ ਲੌਭੁ ਮੌਹੁ ਤਜੋ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਹੁ ਤੇ ਰਹਿਓ ॥ ੬ ॥ 


ਦੂਖੁ ਅੰਧੇਰਾ ਘਰ ਤੇ ਮਿਟਿਓ ॥ 
ਗੁਰਿ ਗਿਆਨੁ ਦਿੜਾਇਓ ਦੀਪ 
ਬਲਿਓ ॥ ੭॥ 


ਜਿਨਿ ਸੇਵਿਆ ਸੋ ਪਾਰਿ ਪਰਿਓ ॥ 
॥ ੮॥ ੧॥ ੧੩ ॥ 


ਲਾ 


(੧੫੪੩) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੨੪੧ 


ਹੈ ਕਿ) ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦੇ ਹੋਏ (ਮਨ ਵਿਦ 
ਹਰੀ ਤੋਂ) ਇਕੋ (ਹਰੀ ਹੀ) ਮੋਗੇ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਮੋਰੀ)॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


(ਫਿਰ) ਹਉਮੈ ਤਯਾਗਕੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ (ਆਪਣੇ ਲਈ) 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਂ। ਜੇ ਧੁਰੋਂ (ਤੁਸਾਡੇ) ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤਾ 
(ਗੁਰੂ ਕੀ) ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ (ਜਿਥੋਂ ਸਭ ਕੁਛ 
ਮਿਲਣਾ ਹੈ)॥੧॥ 


(ਜੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੀ ਲੱਗੇ ਰਹੇ ਤਾਂ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਲਓ ਕਿ 
ਧਨ. ਪਦਾਰਥ, ਸਨਬੰਧੀ, ਮਿਤ੍ਰ) ਜੇ ਕੁਛ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਕਿਸੇ 
ਦੇ) ਨਾਲ (ਕਦੇ) ਨਹੀਂ ਗਿਆ। ਮੂਰਖ ਸਾਕਤ (ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ 
ਵਿਚ) ਲਗੇ ਹੋਏ ਜਲਦੇ ਧੁਖਦੇ ਮਰ ਗਏ ਹਨ॥੨॥ 

(ਮਨ ਨੂੰ) ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਸਦਾ (ਸਾਰੇ) ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੈ. (ਪਰ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖਿਆ 
ਹੈ॥੩॥ 

(ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ (ਮਨ ਬਾਣੀ 
ਕਰਕੇ) ਨਮਸਕਾਰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੋ (ਭਾਵ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਬਕ 
ਸਤਿਸੋਗ ਕਰੋ ਤਦ ਤੁਸੀ) ਨਾ ਤੋਲਿਆ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ (ਆਤਮ) 
ਸਖ (ਤੇ) ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਪਾ ਲਓਗੇ॥੪॥ 

ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋ, ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਦਾ ਆਰਾਧਨ ਕਰੋ (ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ) ਨਿਧੀ (ਰੂਪ) ਹੈ॥੫॥ 
(ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹੋਏ) ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ (ਆਦਿ) ਨੂੰ ਛਡ 
ਦਿਓ। (ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਤੜ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੋਹਾ 
ਤੋਂ ਛੁਟ ਗਿਆ ਹੈ॥੬॥ 

(ਹਾਂ ਉਸ ਦੇ) ਦਿਲ ਵਿਚੋਂ (ਅਗਯਾਨ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ (ਤੇ ਉਸ 
ਹਨੇਰੇ ਦਾ ਜਨਕ) ਦੁਖ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਗਿਆਨ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ 
ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਦਾ) ਦੀਪਕ ਬਲ ਪਿਆ ਹੈ॥੭॥ 

(ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੇ (ਉੱਪਰ ਦੱਸੇ ਮੂਜਬ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਹ 
। (ਭੈਜਲ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਕ ਕੀਹ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਤਾਂ ਇਕ) ਜਗਤ ਤਰ ਰਿਆ 
ਹੈ॥੮॥੧॥੧੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰ 


ਵਿਚ ਰੰਗ ਲਓ। 


ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਤੋਂ ਰਹਾਉ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਰੰਗਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੨) (੧੫੪੪) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੧ 


ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ ਕਰੇ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮੋਗ ਹੋਵੇ ਹਰੀ ਪਾਸੋਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇਕੋ ਹੀ ਇਸ ਸਿਮਰਨ 
ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੋਵੇ। ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਮੇਰੀ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ਜਪ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਮੇਰਾ ਧਯਾਨ 
ਆਪ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਮੋਗ ਸੈਸਾਰਕ ਯਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪੂਜ ਦੀ ਔਦਰ 
ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਹੁਣ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰੰਗ ਦਾ ਔਤਮ ਰੂਪ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਜਪ ਜਦ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਯਾਨ 
ਵਿਚ ਰੌਂਖ ਕੇ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਜਾਦੀ ਹੈ, ਸੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਉਮੈ 
ਨੂੰ ਇਉਂ ਖੀਣ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਦੂਰ ਕਰੋ” ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਭਜੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਅਪਣੇ ਲਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮਾਮੂਲੀ ਗਲ ਨਹੀਂ, ਤੁਸੀਂ ਬੜੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੋਗੇ, ਜਿਥੋਂ ਇਹ ਹਰੀ ਰੰਗ ਮਿਲੇਗਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਸਤੂ ਬੜੀ ਦੁਰਲੱਭ_ 
ਹੈ। 'ਧੁਰਿ ਕਰਮ ਲਿਖਿਓ' ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸਤਾ ਤੇ ਅਨਉੱਦਮ ਵਿਚ ਸੌਟਣੇ ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਆਪ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ `_`___ ਹਰਿ ਰੈਗ ਰੈਗੀ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਫੇਰ 'ਏਕ ਮੋਗੇ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਹੋਰ ਕਈ ਥਾਈਂ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੇ ਉੱਦਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ.- 

ਉਦਮੁ ਕਰਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਸਿਮਰਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ 

(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੰਤ-੬) 
ਔਕ ੨, ੩- ਹੁਣ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋਂ ਮੋਹ ਚੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਧਯਾਨ ਅਨਿਸਥਿਰਤਾ ਵੱਲ ਪੁਆਉਂਦੇ 
ਦੇ ਦੀ-ਬਵ.ਬਦਾ ਲਿਟ ਨਹੀਂ ਤੋ ਟਨ ਲੇ ਤਜਡੇ ਰਲ ਫੇਰੀ ਜਾਂ ਸਾਕਤ ਲੋਗ ਇਸ 

ਜਿਜਟ#ਕ ਜੋਰ ਮਗਨ ਤੋ ਜਿ ਜੀ ਕਰੀ ਜੇ ਇਸ-ਸਕਰੀ ਜਮ ਹੈ. ਵਖ ਵਿਚ ਲਗੇ ਸਾਲੀ 
ਉਮਰ ਸੜਦੇ ਧੁਖਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਿੱਸਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਚਾਹੇ ਪਦਾਰਥ ਹਨ 
ਚਾਹੇ ਪਿਆਰੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਕੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨਾ ਹੈ ਜਾਓ, ਸਗੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਬੀ ਕਰੋ। ਇਹ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ ਤੁਸਾਨੂੰ ਮੋਹਨ ਨਾਮ ਵਿਚ, ਜੋ ਸਦਾ ਵਯਾਪਕ ਹੈ. ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਫੈਰ ਤੁਸਾਨੂੰ ਨਾਮ ਭੁੱਲੇਗਾ ਨਹੀਂ, ਆਪੂੰ ਪਿਆ ਹੋਵੇਗਾ। ਓਹ ਅਜਪਾ 
ਜਾਪ ਹੋਕੇ ਕਦੇ ਨਾ ਵਿਸਰੇਗਾ.- 

ਅਜਪਾ ਜਾਪੁ ਨ ਵੀਸਰੈ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਸਮਾਇ॥ 


(ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੨੭) 


ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਉਹ ਗਲ ਫੇਰ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਐਔਕ ਇਕ ਵਿਚ 'ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ! ਕਹੀ ਸੀ। ਕਿ 
ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਕਾਰ ਪੂਰਬਕ ਮਿਲੋ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੈਗ ਨਾਲ ਉਹ ਸੁਖ ਮਿਲੇਗਾ ਜੇ ਅਤੁੱਲ 
ਸੁਖ ਹੈ. ਤੇ ਨੰ ਨਿਧਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਕੀਮਤੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਅਤੁੱਲ ਸੁਖ (= ਆਤਮ ਸੁਖ ਤੇ) ਨੌ ਨਿਧਾਂ 


"ਮਨ -੧੨੫੫ ੧੦ ੬ ਤੇਂ ੭ ਵਿਚ ਦੋ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਜਦ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਸਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤਰ ਹੀ 
ਰਗ ਵਰ ਨਾਲ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ ਬੀ ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ- 
ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਸਭ ਕੋ ਵੇਖਦਾ ਜੇਤਾ ਜਗਤੁ ਸੰਸਾਰੁ॥ 
ਡਿਠੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ॥ 
[ਵਾਰ ਵਡਹੌਸ ਮਹਲਾ ੩-੨੧) 


੧ ਦੂਸਰੀ ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਵਾਲਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬੱਚੇ, ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ 


“ ਨਾਭ ਜਪਤ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੈ `____ ॥ (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟ:-੫) 
ਉਦਮੁ ਕਰਿ ਹਰਿ ਜਾਪਣਾ ਵਡਭਾਗੀ ਧਨੁ ਖਾਟ।॥ __(ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫-੮੭) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾਂ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੩) (੧੫੪੫) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੧ 


ਮੋਹ ਆਦਿ ਦੂਰ ਕਰੇ। ਨਾਮ ਔਖਧੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਰੋਗ ਕੌਂਟਣਾ ਹੈ। ਔਖਧੀ ਜਦ ਸੇਵਨ ਕਰੀਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਲ ਪਥ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਰੱਖੀਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਪਥ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਹੈ, ਐਉਂ ਨਾਮ 
ਦੁਖਾ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਐਸੇ ਨਾਮ ਦਾ. ਜੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਕੇ ਸਤ 
ਪੁਰਖਾ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਪੀਦਾ ਹੈ, ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਗਲ ਔਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਹਨੇਰਾ ਤੇ 
ਹਨੇਰੇ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਦੁਖ ਇਸ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂ! ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗਯਾਨ 
ਦਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲ ਕੇ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਔਦਰ ਗਿਆਨ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੮ ਵਿਚ ਸਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ 
ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਭਉਜਲ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ 
ਕੋਈ ਇਕ ਅੱਧ ਨਹੀਂ ਐਦਾਂ ਤਰਿਆ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਤਾਂ ਇਕ ਜਗਤ ਹੀ ਤਰ ਗਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਹੈ. ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਲਈ ਨਿਰਾਸਾ ਹੈ। ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਰਹੈ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚੀ ਹੋਈ 
ਗੱਲ ਦੱਸ ਕੇ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਉਪਰਲੇ ਰਾਹੇ ਟੁਰ ਕੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰ ਗਏ 
ਹਨ. ਤਾਂ ਤੇ ਹੇ ਭਾਈ ਤੂੰ ਬੀ ਤਰ ਸਕਦਾ ਹੈਂ। 


ਨਿਰੁਰ੍ਰ- ਨਾਰਾਇਣ- (ਸੈਸ, ਨਾਰਾਯਣ =ਸਾਰੇ ਨਰਾਂ ਵਿਚ ਘਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ। ਭਾਵ ਵਯਾਪਕ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਨਾਰਾਇਣ ਹਰਿ- ਹਰੀ ਨਾਰਾਯਣ। ਉਹ ਹਰੀ ਜਿਸ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹਰ ਮਾਨੁਖ ਵਿਚ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਵਯਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਨਾਰਾਇਣ ਹਰਿ ਰੌਗ- ਹਰੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਪਿਆਰਾਂ ਵਿਚ। 'ਰੰਗ' ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਹੈ ਕਿ ਇਕ 'ਦਾਸ ਭਾਵ ਵਿਚ ਮਾਲਕ ਜਾਣਕੇ ਪਯਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇਂ ਪੁਤ੍ਰ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ 
ਪਿਤਾ ਜਾਣਕੇ, ਤੀਸਰੇ ਪਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਜਾਣਕੇ, ਚੌਥੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਪਤੀ ਜਾਣਕੇ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਭਗਤ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਏਕੁ ਮੌਰੋ- ਇਕੋ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮੋਗੇ। ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਇਕੇ ਦੀ ਹੀ ਮੋਗ ਰਹੇ, ਜਦ ਇਕੋ ਦੀ 
ਮੈਗ ਰਹੈਗੀ ਤਾਂ ਧਯਾਨ ਉਸ ਇਕੋ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹੈਨ:- ਇਕੋ ਮੋਰ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਉਸ ਤੋਂ ਮੋਗੋ। ਹੋਰ ਮੋਗ ਨਾ ਮੋਰੀ। 

ਭਜੋ- (ਸੈਸ., ਧਾਤੂ ਹੈ 'ਭਜ' ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ”) ਆਪਣੇ ਲਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਏਥੇ 
ਭਜੇ ਦਾ ਅਰਥ ਨਾਮ ਜਪੋ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਲਈ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। 

ਸਦਾ ਰਵਿ ਰਹਿਓ- ਸਦਾ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। _ਲਹਿਓ-ਲਖਿਆ ਹੈ। 

ਅਲੋਵਉ- ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ ਹੈ 'ਗਾਵਹੁ' = ਤੁਸੀਂ ਗਾਯਨ ਕਰੋ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਅਲੋਵਉ' ਦਾ ਅਰਥ (ਤੁਸੀ) ਦੇਖੋਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੩] 
ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ- ਹਰੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਂਦਿਆ ਭਰਮ ਤੇ ਦੁਖ ਗਏ। ਹਰੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 


"ਧਾਤੂ `ਭਜੰ ਦੇ ਐਤਨੇ ਅਰਥ ਹਨ -ਵਟਵਾਰਾ ਕਰਨਾ, ਆਪਣੇ ਲਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ, ਐਗੀਕਾਰ ਕਰਨਾ. ਆਸਰਾ 
ਕਰਨੀ ਆਦਿ ਤੇਰਾਂ ਜ਼ੋਦਾ ਅਰਥ ਹਨ। 
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ਸੇ 
ਰੰ ੧ 
ਹੂ ਜੇ ਲਏ 
ਵ 
ਵਾ ॥% 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੩) (੧੫੪੬) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੧ 
ਮੇਹਰ ਨੇ ਰੱਖ ਲਿਆ। ਫੇਰ ਬੀ ਮੇਹਰ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਮਹਲਾ ੫ ਗਉੜੀ ॥ ਰ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਰ ਗੁਰ ਕਰਤ ਭਰਮ ਗਏ॥ [ਹਰਿ ਹਰਿ (ਤੇ) ਗੁਰ ਗੁਰੂ ਕਰਦਿਆਂ (ਸਾਰੇ) ਭਰਮ ਦੂਰ 
ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਸਭਿ ਸੁਖ ਪਾਇਓ ॥੧|ਹੈ ਰਾਏ ਹਨ (ਤੇ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪਾ ਲੀਤੇ 


॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਨ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 
ਬਲਤੋ ਜਲਤੋ ਤਉਂਕਿਆ ਗੁਰ ਚੰਦਨੁ ਮਿਰੇ ਅੰਦਰ ਇਕ ਭਾਂਬੜ) ਬਲਦਾ ਸੀ (ਉਸ ਵਿਚ ਮੈ) ਸੜਦਾ 
ਸੀਤਲਾਇਓ ॥ ੧॥ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਚੋਦਨ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਠੰਢੇ) ਛੱਟੇ ਮਾਰੇ 


ਤੇ (ਮੈਨੂੰ) ਠੰਢਾ ਕਰ ਦਿਤਾ॥੧॥ 


ਅਗਿਆਨ ਅੰਧੇਰਾ ਮਿਟਿ ਗਇਆ ਗੁਰ (ਤਦ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ (ਮੇਰੇ ਐਦਰ ਦੀਵੇ ਵਾਝੂ) ਜਦ ਪਿਆ 


ਗਿਆਨੁ ਦੀਪਾਇਓ ॥ ੨ ॥ ਤੇ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਔਧੇਰਾ ਮਿਟ ਗਿਆ॥੨॥ 

ਪਾਵਕੁ ਸਾਗਰੁ ਗਹਰੋ ਚਰਿ ਸੰਤਨ ਨਾਵ | ਡੂੰਘਾ ਅੱਗ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ (ਮੈ) ਸੋਤਾਂ ਦੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਨਾਉ ਉਤੇ 

ਤਰਾਇਓ ॥ ੩ ॥ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਾ (ਤਦ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ) ਤਰਾ ਦਿਤਾ (ਭਾਵ ਪਾਰ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ)॥੩॥ 

ਨਾ ਹਮ ਕਰਮ ਨ ਧਰਮ ਸੁਚ ਪੂਭ |ਨਾ ਅਸਾਂ ਕਰਮ (ਕੀਤੇ ਸਨ) ਨਾ, ਧਰਮ (ਧਾਰੇ ਸਨ. ਨਾ) 

ਗਹਿ ਭੁੂਜਾ ਆਪਾਇਓ ॥ ੪ ॥ ਸੁੱਚਮ (ਕੀਤੀ ਸੀ), ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਸਾਡੀ) ਬਾਂਹ ਫੜਕੇ (ਆਪੇ ਹੀ 
ਸਾਨੂੰ) ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਹੈ॥੪॥ 

ਭਉ ਖੰਡਨੁ ਦੁਖ ਭੰਜਨੋ ਭਗਤਿ ਵਛਲ | (ਕਿਉਕਿ ਉਸ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਭੈ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਦੁਖ 

ਹਰਿ ਨਾਇਓ ॥ ੫॥ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, (ਤੇ ਹਰ ਤੜ੍ਹਾ) ਭਗਤ ਵਛਲ॥੫॥ 

ਅਨਾਬਹ ਨਾਥ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦੀਨ ਸੰਮ੍੍‌ਥਿ | (ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ.) ਹੇ ਅਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਥ! ਹੇ ਦੀਨਾਂ 

ਸੰਤ ਓਟਾਇਓ ॥ ੬ ॥ ਪੁਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ' ਹੈ (ਸਰਬ) ਸਮਰਥਾ. ਵਾਲੇ ' ਹੈ ਸੰਤਾਂ ਦੀ 
ਓਟ॥੬॥ 

ਨਿਰਗੁਨੀਆਰੇ ਕੀ ਬੇਨਤੀ ਦੇਹੁ ਦਰਸੁ | (ਸੇ) ਗੁਣਾ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਹਰੀ ਰਾਇ (ਮੈਨੂੰ) 

ਹਰਿ ਰਾਇਓ ॥ ੭ ॥ | ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਓ! ॥੭॥ 


ਨਾਨਕ ਸਰਨਿ ਤੁਹਾਰੀ ਠਾਕੁਰ ਸੇਵਕੁ | ਹੇ ਠਾਕੁਰ ' (ਇਹ) ਸੇਵਕ ਨਾਨਕ ਆਪ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਆਇਆ 
ਦੁਆਰੇ ਆਇਓ ॥ ੮॥ ੨॥ ੧੪॥ |ਹੈ (ਤੇ) ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ (ਆ ਪਿਆ ਹੈ) ੮॥੨॥੧੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸੋਰਠ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਹੋ ਤੁਕ (ਚਉਪਦਾ 
੧੩ ਵਿਚ) ਉਚਾਰੀ ਹੈ.-'ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ ਰੇ॥' 

ਓਥੇ ਕਰਨਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਏਥੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਉਚਾਰਣ ਨਾਲ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਮ ਹੋਕੇ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਦੱਸ ਕੇ ਹੁਣ ਅੰਕ 
੧-੨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੇ ਐਦਰ ਅੱਗ ਬਲਦੀ ਸੀ. ਇਹ ਅੱਗ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਸੀ. ਉਸ ਦੀ 
ਜਲਨ ਪੈਂਦੀ ਸੀ। ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿਚ ਭਰਮ ਮੋਹ, ਨਿਸਰੇ ਨਾ ਕਰ ਸਕਣਾ, ਘਬਰਾ ਆਦਿ ਹੰਦੇ ਹਨ। 
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ਭਾ, 


ਗਓੰੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੩) (੧੫੪੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੧ 


ਉਸਦਾ ਪਹਿਲਾ ਦਾਰੂ ਗੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਮੈਂ ਜੇ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਕਰਦਾ ਸਾਂ ਤੇ ਕਰਦਾ ਹਾ. ਉਸ ਗੁਰੂ 
ਜੇ ਚੰਦਨ ਵਾਂਝੂ ਸੀਤਲ ਹੈ. ਅਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਠੰਢੇ ਛੱਂਟੇ ਮਾਰੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਅਸਾਤੀ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਭਰਮ ਨਾਲ ਹੀ ਬਿਲਾ ਗਏ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖਸ ਕੇ ਠੰਦ 
ਵਰਤਾ ਦਿਤੀ। 
ਸੀਤਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤੇ ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਸ੍ਰਮ ਸਗਲੇ ਲਾਥ॥ 
(ਸ਼ਿਲਾਵਲੂ ਮਹਲਾ ੫-੧੨੨) 
ਵਾਲੀ ਗਲ ਹੋ ਗਈ। 
ਅਐਕ ੨. ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਦੀਪਕ ਜਗਾ ਦਿਤਾ, ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਅਗਯਾਨ ਰੂਪ 
ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਅਐਕ ਤੇ ਵਿਚ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਹੈ। ਪਦ 'ਨਾਵ' ਦੇ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ-ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਕਿਸ਼ਤੀ 
ਪਾਣੀਆਂ ਤੋ ਤਰਾਉਣ ਲਈ ਬੇੜੀ ਹੈ ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਰਾਉਣ ਲਈ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਇਕ 
ਸਲੇਖ ਪਦ ਵਰਤ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਤਾਰਿਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਬੇੜੀ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਾ ਦਿਤਾ। ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਾਗਰ ਜੋ ਅਗਨੀ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਹੈ ਇਸ ਕਿਸ਼ਤੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹ 
ਨਾਲੋ ਪਾਰ ਹੈ ਗਿਆ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਪ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :- 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਣ ਰਿਦੈ ਉਰਿਧਾਰਿ॥ ਅਗਨਿ ਸਾਗਰੁ ਜਪਿ ਉਤਰਹਿ ਪਾਰਿ॥ 
ਗੁਰ ਮੂਰਤਿ ਸਿਉ ਲਾਇ ਧਿਆਨੁ॥ ਈਹਾ ਉਹਾ ਪਾਵਹਿ ਮਾਨੁ॥੩॥ 
(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੩੦) 
ਅਕ ੩ ਤਕ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਹੁਣ ਔਕ ੪ ਤੋਂ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ-ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਰਮ ਧਰਮ, ਸੁਚ ਸੈਜਮ ਆਦਿ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਨਹੀਂ ਸਾਂ। 
ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਬਾਹੇਂ ਫੜਕੇ ਸਾਨੂੰ ਅਪਨਾ ਲਿਆ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੈ ਭਗਤ ਵਛਲ, ਡਰ ਕਾਟਣਹਾਰ, ਦੁਖ ਭੈਨਣਹਾਰ, ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ ਨਾਥ, ਗਰੀਬਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ, ਸੰਤਾ 
ਦੀ ਓਟ ਤੇ ਸਰਬ ਕਲਾ ਸਮਰੱਥ। 
ਐਕ ੭-੮- ਸੈ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਹੋਈ ਹੈ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ, ਹੁਣ 
ਅਕ੍ੋ ਕਿ 'ਹਉਂ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਹੈ ਬੈਠੇ। ਅਸੀਂ ਆਪ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ 
ਬੋਠੇ ਹਾ. ਸਾਨੂੰ ਲੜ ਲਾਈ ਰੱਖੋ ਤੇ ਦਰਸਨ ਦੇਈ ਰਖੋ। ਭਾਵ ਅਸੀਂ ਆਪ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਪਾਤਰ ਬਣੇ 
ਹਾ. ਮੋਹਰ ਹੋਈ ਹੈ. ਪਰ ਅਜੇ ਬੀ ਮੇਹਰਾਂ ਤੇ ਤਕੀਏ ਰਖੀ ਬੈਠੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ 
ਸਾਨੂੰ ਸਬਕ ਕਿ ਜੀਵੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਪਾਕੇ, ਮੇਹਰ ਨੂੰ ਜਰੋ, ਮੈਂ ਮੈਂ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਮੁੜ ਹਉਂ ਦੇ 
ਹਥ ਨਾ ਚੜ੍ਹ ਜਾਓ। ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਦੀ ਸਦਾ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ 
ਨੇ ਫ਼ਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਗਰਚਿਹ ਅਜ ਸਰ ਤਾ ਬਪਾ ਮੌਲਾ ਬਵਦ॥ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਰ _ ਬੰਦਗੀ _ਔਲਾ _ ਬਵਦ॥ (ਜਿੰਦਗੀ ਨਾਮ: 
- ਤਉਕਿਆ- ਤ੍ਰੌਕਿਆ, ਤ੍ਰੌਕੇ ਮਾਰੇ (ਗੁਰੂ ਨੇ)। (ਅ) ਮੈਂ ਤ੍ੰਕਿਆ ਰਿਆ, 
ਰੂਹ ਰਨ ਤੇ ਠਾਰਆ ਲਿਆ। 
- (ਸੋਸ, ਪਾਵਕ) ਅੱਗ। ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਅੱਗ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਭਰਮ, ਅਨਿਸਚਿਤਤਾ, 
ਸੂਖ ਤਨ ਤਸਜ-ਪੰਅ ਪਾਰ 


ਵਾਰ ਮਾਝ ॥ ੧-੨੦) 
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੪ ਲੇ 
ਸਿ 


੍‌ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੪) (੧੫੪੮) (ਗਉੜੀ ਰਾਂਗ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੨ 
ਦੀਪਾਇਓ- ਦੀਪ ਦਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਬਣਾਇਆ: ਦੀਵਾ ਕਰ ਦਿਤਾ. ਭਾਵ ਜਗਾ ਦਿਤਾ। ਗਯਾਨ 
ਰੂਪੀ ਦੀਵਾ। 
ਨਾਵ- (ਹਿੰਦੀ. ਨਾਉ। ਕਿਸ਼ਤੀ। ਪੋਜਾਬੀ, 'ਨਾਮ' ਦਾ ਨਾਵ) ਸਲੇਖ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੁਇ ਅਰਥ 
ਲਈਦੇ ਹਨ। 
ਸੁਚ- ਸ਼ੁਚੀ, ਸ਼ੌਚ। ਸੇਂਚਮ। ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ। 
ਆਪਾਇਓ- ਅਪਣਾ ਲਿਆ। ਆਪਣਾ ਕਰ _ਲੀਤਾ। 
ਨਾਇਓ- ਨਾਮ ਹੈ। ਬਿਰਦ ਹੈ। __ਓਟਾਇਓ- ਓਟ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੪] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹ ਹ ਨਤ 

੫੨ "ਲਾ _ __|ਰੈਗ ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ (ਹਾਂ) ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਰੰਗਿ ਸੰਗਿ ਬਿਖਿਆ ਕੇ ਭੌਗਾ| ਰੂ ਸੋਗ ਵਿਚ ਰਹਿ ਰਹਿਕੇ ਅਗਯਾਨੀ (ਮਾਨੁਖ) ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ 

ਇਨ ਸੰਗਿ ਅੰਧ ਨ ਜਾਨੀ ॥ ੧॥ (ਕਿ ਮੈਂ ਭੁੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ)॥੧॥ 

ਹਉ ਸੰਚਉਂ ਹਉਂ ਖਾਟਤਾ ਸਗਲੀ | (ਇਸ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਉਮਰ (ਐਉਂ ਹੀ ਬਫਾਉਂਦਿਆਂ) ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ 

ਅਵਧ ਬਿਹਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹੀ ਖੌਂਟਦਾ ਹਾਂ, ਮੈ ਹੀ ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ॥ਰਹਾਉ॥ 

ਹਉਂ ਸੂਰਾ ਪਰਧਾਨੁ ਹਉਂ ਕੋ ਨਾਹੀ |ਮੈ ਸੂਰਮਾ ਹਾਂ. ਮੈਂ _ਮੁਖੀਆ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਤੁੱਲ _ਕੋਈ 

ਮੁਝਹਿ ਸਮਾਨੀ ॥ ੨ ॥ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੨॥ 

ਜੌਬਨਵੰਤ ਅਚਾਰ ਕੁਲੀਨਾ (ਹਾਂ). ਮੈਂ ਜੁਆਨੀ ਵਾਲਾ ਹਾ, (ਮੈਂ ਹੀ) ਸੁਭ ਕਰਮੀ ਹਾਂ, ਉੱਚੀ 

ਮਨ ਮਹਿ ਹੋਇ ਗੁਮਾਨੀ ॥ ੩ ॥ _ [ਕੁਲ ਵਾਲਾ ਹਾਂ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਹੌਕਾਰੀ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੩॥ 

ਜਿਉ ਉਲਝਾਇਓ ਬਾਧ ਬੁਧਿ ਕਾ।(ਸ) ਜਿਵੇਂ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਘਿਰਿਆ ਰਿਹਾਂ (ਹਾਲਤ 

ਮਰਤਿਆ ਨਹੀ ਬਿਸਰਾਨੀ ॥ ੪ ॥ _|ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਬੀ ਉਹ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦੀ॥੪॥ 

ਭਾਈ ਮੀਤ ਬੰਧਪ ਸਖੋ ਪਾਛੇ ਤਿਨਹੂ | (ਸੋ ਔਤ ਸਮੇਂ ਉਸੇ ਪਕੜ ਵਾਲੀ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਬੁੱਧੀ ਅਨੁਸਾਰ) 

ਕਉ ਸੰਪਾਨੀ ॥ ੫ ॥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਾਈਆਂ, ਮਿਤ੍ਰਾਂ, ਸਾਕਾਂ, ਸਖਿਆਂ ਨੂੰ ਪਿਛੋਂ ਸਾਂਭਣ ਲਈ 
(ਮਾਇਆ) ਸੌਪ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੫॥ 

ਜਿਤੁ ਲਾਗੋ ਮਨੁ ਬਾਸਨਾ ਅੰਤਿ ਸਾਈ ਜਿਸ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਮਨ (ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਔਐਤ 


ਪੁਗਟਾਨੀ ॥ ੬ ॥ ਵੇਲੇ ਉਹ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥੬॥ 
ਅਹੰਬੁਧਿ ਸੁਚਿ ਕਰਮ ਕਰਿ ਇਹ ਬੰਧਨ | ਹਉਮੈ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ (ਬੱਧਾ ਜੋ ਜੇ) ਸੁੱਚਮ ਦੇ ਕਰਮ ਬੀ 
ਬੰਧਾਨੀ ॥ 2 ॥ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਬੀ ਬੰਨ੍ਹਣ ਹੋ ਕੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥੭॥ 


ਦਿਆਲ ਪੁਰਖ ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਨਾਨਕ | (ਇਹ ਹਾਲਤ ਜਗਤ ਦੀ ਦੇਖਕੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਹੇ ਦਿਆਲੂ 
ਦਾਸ ਦਸਾਨੀ ॥ ੮ ॥ ੩ ॥ ੧੫ ॥ ।ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ਜੋ (ਮੈ) ਨਾਨਕ ਤੇਰੇ ਦਾਸਾਂ 
੪੪ ॥ ਜੁਮਲਾ ਦਾ ਦਾਸ ਹੋਵਾਂ (ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਾਓ ਜੋ 

ਛੁਟਕਾਰੇ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ)॥੮॥੩॥੧੫॥ 


(ਅਸਟਪਦੀਆ ਸਾਰੀਆਂ ਦਾ ਜੁਮਲਾ=) ਜੋੜ ਹੋਇਆ ੪੪। 
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ਦਾਤਾ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੪) (੧੫੪੯) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੨ 


ਵਗਯਾਪਯਾ- ਔਕ ੩ ਤੱਕ ਆਮ ਮਾਨਖਾਂ ਦੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਕਿ ਇਨ੍ਹਾ 
ਦੀ ਉਮਰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਮਾਇਕ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਰੰਗ ਤਮਾਸਿਆਂ ਦੇ 
ਪਰਚਾਵਿਆਂ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ। ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਹਰ ਗੱਲੇ ਇਸੇ ਪਾਸੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਵੱਡਾ 
ਹਾ, ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਇਹ ਵਡਿਤ ਹੈ, ਆਹ ਵਡਿਤ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਮਾਨ 
ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਹੀ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੪. ੫- ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ ਉਸ ਦੇ ਔਦਰ ਉਹ ਅਕਲ ਪੌਕਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਉਜ ਦੇ ਅਪਣੇ ਲਈ ਅਸਲ ਵਿਚ ਸੁਖਦਾਈ ਨਹੀਂ, ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਗੁਮਾਨ ਭਰੀ ਪਕੜਾ 
ਦੀ ਆਦਤ। ਉਹ ਜੋ ਹੁਣ ਪੌਕ ਗਈ ਹੈ ਮਰਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਆਇਆਂ ਉਹੋ ਬੁਧੀ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਫੇਰ ਵਾਰਸ ਟੌਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਲੈਣ। ਜੇ ਪੁਤ੍ਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭਰਾਵਾ, 
ਮਿਤ੍ਰਾ, ਸਾਕਾ. ਤੇ ਹਮਜੋਲੀਆਂ ਦੀ ਸਪੁਰਦੀ ਵਿਚ ਦੇਣ ਲਈ ਵੰਡਦਾ ਯਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਔਤ 
ਵੇਲੇ ਉਸ ਦੀ ਮਤਿ ਜੇ ਠੀਕ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਜਿਸ ਲੰਮੇ ਸਫਰ ਨੂੰ ਟੁਰਨ ਲਗਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕੁਛ ਤਯਾਰੀ 
ਦੀਆਂ ਸੋਚਾ ਫੁਰਦੀਆਂ ਪਰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੀ ਉਹ ਬੱਧੀ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅੱਗੇ ਲਈ ਸਹਾਇਕ ਨਟਾੀਂ 
ਸਰੀਂ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਉਸੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਫਿਕਰ ਜੇ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਗਰੋਂ ਕਿਥੇ ਜਾਵੇ 

ਅਕ ੬ ਵਿਚ ਮਾਨਸਿਕ ਅਸੂਲ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਮਨ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਜਿਸ ਪਾਸੇ 
ਲਗੀ ਰਹੀ ਹੈ ਔਤ ਸਮੇਂ ਉਹੋ ਪਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਕਸਰ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਵਾਨੀ 
ਵਿਚ ਕਮਾਓ, ਖਾਓ, ਰੈਗ ਰਲੀਆਂ ਮਨਾਓ, ਬੁੱਢੇ ਵਾਰੇ ਮਾਲਾ ਫੇਰ ਲਵਾਗੇ। ਪਰ ਮਨ ਦਾ ਸਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਗਲ ਵਲ ਲੱਗ ਤੇ ਬਾਰੰਬਾਰ ਉਸ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰੇ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਫਿਤਰਤ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਸ ਪਈ ਘਾਸ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਸਕਣਾ ਅਸੈਭਵ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਠਨ ਅਤਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ: ਜਵਾਨੀ ਵਿਚ ਹੀ ਜੀਵਨ ਐਸਾ ਬਣਾਓ ਕਿ ਏਥੇ ਬੀ ਸਖੀ 
ਰਹੋ ਤੇ ਅਗੇ ਜਾ ਕੇ ਬੀ ਸਹੇਲੇ ਹੋਵੇ। 

ਦੂਸਰਾ ਇਸਾਰਾ ਇਸ ਇਕ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨੇ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਬੀ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਕ ਵਾਸਨਾ 
ਹੀ ਲਈ ਫਿਰਨਗੀਆ, ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੁਭਾਵ ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ 

ਅਔਕ ੭ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿ ਹੁਣ ਬੀ ਲੋਕੀਂ ਪੇਸ 
ਕਰ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀ ਫਲਾਣਾ ਆਦਮੀ ਜੋ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ ਸੀ ਪਜ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕੁਛ ਚੰਗੇ ਕਰਮ: ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ. ਬ੍ਰਤ ਆਦਿ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਗਤੀ 
ਤਾ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੀ ਲਾਈ ਭਟਕਣਾ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗੀ ? ਸੋ ਇਸ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੌਚ ਆਦਿ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਬੀ ਜੋ ਮਾਇਆ ਮਗਨ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਗੋਲਾ ਪੁਰਖ ਕਰਦਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਹਉਮੈ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੋ ਕਰਮ ਔਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਇਸ 
ਸਬਦ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਹਨ ਓਹ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਗੁਮਾਨੀ ਹੈ ਕੇ, ਹੈਕਾਰੀ ਹੋ ਕੇ. ਭਾਵ ਅਹੰਬੁਹਿ 
ਵਿਜ਼ ਕੀਤੇ ਸਨ. ਏਹ ਸੋਚ ਆਦਿ ਕਰਮ ਬੀ ਅਹੰਬੁਧਿ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਏਹ ਦੁਏ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸੁਖਦਾਈ 
ਨਹੀ ਹੋਣਗੇ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਬੀ 'ਬਾਧ ਬੁਧਿ ਕਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਹਨ. ਅਰਥਾਤ ਹਾਨੀ ਪਹੰਚਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਕਰਮ ਹਨ. ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉਣ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਮਿਲਾਉਣ ਦਾ ਕੈਮ ਨਹੀਂ 
ਸਾਰਨਗੇ. ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਭਟਕਣਾ ਤੇ ਰੋਕ ਰੁਕਾਵੇ ਪਾਉਣਗੇ। 

ਔਕ ੮ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਚ਼ਰਨਾ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਬਾਧ ਬੁਧਿ ਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਢੇ ਤ 
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6 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੪੪) (੧੫੫੦) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੨੪੨ 
ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਅਹੰਬੁਧਿ ਤੋਂ ਰਖਯਾ ਕਰੇ ਤੇ ਇਹ ਸੁਮਤੀ ਦੇਵੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਦਾਸ ਭਾਵ- ਲੈਕੇ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਏ ਰਹੀਏ। ਸ਼ਰਣ ਪੈਣ ਦਾ, ਦਾਸ ਬਣਨ ਦਾ. ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ ਓਹ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀਆਂ 
ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਵਿਚ ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। 

ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਨੂੰ ਘੋਖਦਿਆਂ ਆਭਾਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਡਾ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਬਹੁਤ ਕੱਠੀ ਕਰਕੇ 
ਬੜੇ ਹਉ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਕੁਛ ਕਰਮ ਬੀ ਕਰਦਾ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਬਫਾਉਂਦਾ 
ਕਿ ਮੈਂ ਬੜੇ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਲੋਕੀ ਵਡਾ ਸਮਝਣ. ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਲੋਕਾਂ 
ਨੇ ਕੁਛ ਗਲ ਬਾਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਪੁਰ ਇਹ ਵਾਕ ਉਚਾਰੇ ਤੇ ਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮਾੜਾ ਚੰਗਾ ਨਾ ਕਹੋ, ਦੇਖੋ, ਸਮਝੋ ਤੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੋਵਾਰੋ ਤੇ ਸੈਵਾਰਨ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹ ਅਪਣਾ ਪਿਆਰ ਬਖਸ਼ੇ। 


ਨਿਰਕ੍ਰ- ਰੌਗਿ- ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ੇ। 
ਬਿਖਿਆ- (ਸੈਸ.. ਵਿਖ਼ੰ= ਜਹਿਰ) ੧. ਜ਼ਹਿਰ। ਵਿਹੁ' _ਯਥਾ:- 


ਬਿਖਿਆ ਐਮ੍ਰਿਤ ਏਕੁ ਹੈ ``_`` (ਰਾਮਕਲੀ ਮ. ੧. ਦਖਣੀ ਓਐਕਾਰੁ-੪੮) 
੨ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰ। _ਯਥਾ.- 
ਬਿਖਿਆ ਬਿਖ ਜਿਉ ਬਿਸਾਰਿ ``__ (ਰਾਗੁ ਜੈਜਾਵੰਤੀ ਮ: ੯-੨) 
੩. ਮਾਇਆ। _ਯਥਾ:-ਜਿਸੁ ਬਿਖਿਆ ਕਉ ਤੁਮ ਅਪੁਨੀ ਕਰਿ ਜਾਨਹੁ 
ਸਾ ਛਾਡਿ ਜਾਹੁ ਸਿਰਿ ਭਾਰੁ॥ (ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੪-੬) 
ਖਾਟਤਾ- ਖੌਟਦਾ, ਕਮਾਉਂਦਾ। ਅਵਧ- ਉਮਰਾ। 
ਬਿਹਾਨੀ- ਬੀਤ ਗਈ। ਸੂਰਾ- ਬਹਾਦਰ। 
ਪਰਧਾਨੁ- ਸ੍ਰੇਸਟ, ਮੁਖੀਆ। ਸਮਾਨੀ- ਬਰੱਂਬਰ, ਤੁੱਲ। 


ਅਚਾਰ-ਕੌਮ। ਚੌਗੇ ਕੌਮ। ਏਥੇ ਜੇਬਨਵੰਤ ਤੋਂ 'ਵੌਤ ਪ੍ਰਤੇ ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ 'ਅਚਾਰਵੰਤ' ਸਮਝਕੇ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਸ਼ੁਭ ਕਰਮੀ। 

ਕੁਲੀਨਾ- ਕੁਲ ਵਾਲਾ। ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਵਾਲਾ। 

ਬਾਧ ਬੁਧਿ ਕਾ- (ਸੋਸ. 'ਬਾਧ' ਧਾਤੂ _ਹੈ, .ਸਤਾਉਣਾ, ਦੁਖ ਦੇਣਾ. ਆਦਿਕ) 
ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਬੁਧੀ। ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਹੈ-ਉਹ ਬੁਧੀ ਜੋ ਆਪਣੇ ਭਲੇ ਲਈ 
ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੈ। ਮੀਤ- ਦੋਸਤ। 

ਸਖਾ- ਹਮਜੇਲੀ। ਸੈਪਾਨੀ- ਸੌਂਪੀ। ਦਿੱਤੀ। 

ਅਹੰਬੁਧਿ- ਅਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਬੱਧੀ। ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਦੀ ਪੌਕੀ ਪਕੜ ਵਾਲੀ ਬੱਧੀ। 

ਸੁਚਿ- (ਸੈਸ:, ਸ਼ੁਚਿ) ਸਫਾਈ. ਸ਼ੁੱਧਤਾ। ਸੌਚ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮ। 

ਦਾਸ ਦਸਾਨੀ- ਦਾਸਾ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ। 

ਜੁਮਲਾ- (ਅ. ਜੁਮਲਹ= ਸਾਰਾ ਜੋੜ) ਜੋੜ। ਸਾਰੀਆਂ ਪਿਛੇ ਆਈਆਂ ਗਉੜੀ ਦੀਆਂ 
ਅਸਟਪਦੀਆ ਦਾ ਕੱਲ ਜੋੜ ਹੈ ੪੪. ਜੋ ਨਾਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਸਮਾਪਤ] 
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ਸੰਤ ਕਵੀ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਸੇਵਾ ਧਾਰਮਕ, 
ਸਾਹਿਤਕ, ਸਾਂਸਗ੍ਰਿਤਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਵੇਕਲਾ 
ਹੀ ਅਸਥਾਨ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਹਰ ਕੌਮ, ਦੇਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਸਾਂਝਾ 
ਹੈ। ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ, ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ ਤੇ ਆਤਮਕ ਉੱਚਤਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 
ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਜਿੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀਨ ਪੈਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਪਿਤਾਮਾ 
ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਛੇਵਾਂ ਦਰਿਆ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸਿੱਖ ਪਰੰਪਰਾ ਤੇ ਧਾਰਮਕ ਬੁਨਿਆਦਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਗੂੜ੍ਹ 
ਵਿਆਥਖਿਆ ਰਚਿਤ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਨੇ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਲੂਣਾ 


ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਲ ਜਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ 1899 
ਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਸਪਤਾਹਿਕ ਖਾਲਸਾ ਸਮਾਚਾਰ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਅਖਬਾਰ 
ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਤਕ ਲਗਾਤਾਰ ਛਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ-110 001 
ਫ਼ੌਨ: 3363510, ਫ਼ੈਕਸ : 3734347 
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੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ।। 
ਸੰਥਯਾ 
ਸੀ ਗਰ ਰਿ ਸਾਹਿਬ 


(ਪੋਥੀ ਚੌਥੀ) 


ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਦੇ ਛੰਤ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਸ਼ਿਤੀ ਦੋਵੇਂ ਵਾਰਾਂ 
ਤੇ ਭਗਤ ਥਾਣੀਂ ਵਿਚੋ ਕਥੀਂਰ ਜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ੪£ ਪਦੇ 
(ਪੰਨਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਯ ੨੪੨ ਤੋਂ ਝੜੜ ਤੱਕ) 
ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਆਖਿਆ ਤੇ ਨਿਰੁਕਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ 


-ਸੰਥਯਾ ਦੀ ਸੇਵਾ= 
ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਨ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਡਾ: ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੇ ਲੇਖਣੀ ਦਵਾਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਕਰਾਈ। 


ਸੰਪਾਦਕ 
ਡਾ: ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਪੀ ਐਚ.ਡੀ (ਲੰਡਨ) 


ਰਬ ਉਨ. 


ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ, ਨਵੀ ਦਿੱਲੀ 
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$ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਨਵੀਂ ਐਡੀਸ਼ਨ, 2000 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਤੋਂ ਪ੍ਰਿੰਟਰ: 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ, 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ, 


ਭੇਟਾ: ਸਾਧਾਰਨ 200 ਰੁਪਏ 
ਡੀਲਕਸ 30) ਰੁਪਏ 
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“੧ 
੧ ਓ ਸੜਿਰਰ ਪਸਾਇ ।। 
-ਰ” ੬ 


੩ੜ੩ਕਰ ਸੋਥਕਾ ਪੋਬੀ ਚੋਥੀ 


ਰਾਗ ਗਉੜੀ-ਜਾਰੀ 
ਛੋੜ [ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ ਛੋਤ ਮ੩ ੧) ਪੰਨਾ 


੧. ਮਧ ਰੇਣਿ ਦੁਹੇਲੜੀਆ ਜੀਉ _ ੧੫੫੧ 
੨. ਸੁਣਿ ਨਾਹ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀਉ ਏਕਲੜੀ ੧੫੬੦ 
[ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ ਛੱਤ ਮ੧ ੩] 
੩. ਸਾਧਨ ਬਿਨਉ ਕਰ ਜੀਉ ੧੫੬੪ 
੪. ੫ਿਰ ਬਿਨ ਖਗਂ ਨਿਮਾਣੀ ਜੀਉ ੧੫੬੬ 
੫. ਕਾਮਣਿ ਹਰਿ ਰਸਿ ਬੋਧੀ ਜੀਉ ੧੫੬੯ 
੬. ਮਾਇਆ ਸਰ ਸਬਲੁ ਵਰਨ ਜੀਉ ੧੫੭੩ 
੭. ਗੌਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਪਿਰ' ਜੀਤੋ ੧੫੭੬ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ 

੮, ਮਰੇ ਮਨਿ ਬੈਰਾਗੁ ਭਇਆ ਜੀਉ ੧੫੭੯ 
੬. ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਉਚ ਮੰਦਰ ਮਹਲ _ ੧੫੮੩ 
੧੮. ਪਤਿਤ ਅਸੇਖ ਪੁਨੀਤ ਕਰਿ ਪੁਨਹ ੧੫੮੯ 
੧੧. ਸੁਣਿਸਖੀਏ ਮਿਲਿ ਉਦਮੁ ਕਰੇਹਾ ੧੫੯੨ 
ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ੧੫੯੬ 
ਗਉੜ ਸੁਖਮਨ ਮਹਲਾ ੫ _ ੧੬੫੩ 
ਬਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫ ੧੭੭੯ 
ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲ! ੪ _ ੧੭੯੪ 
ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ ੧੮੮੨ 


=ਭਰ੩ ਬਾਣ]-- 
[ਗਉੜ। ਗੇਆਰੋਰੀ ਕਬੀਰ ਜਾ] 


ਛੇੜ 


ਘ੍ਦ 

੧. ਅਬ ਮਹਿ ਜਲਤ ਰਾਮ ਜਲੂ __੧੯੨੦ 
੨. ਮ/ਧਉ ਜਲਕੀ ਪਿ%ਸ ਨ ਜਾਇ ੧੬੨੨ 
੩. ਜਬ ਹਮ ਏਕੇ ਏਕ ਕਰਿਜਾਨਿਆ ੧੯੨੪ 
੪. ਨਗਨ ਫਿਰ੪ਤ ਜੋ ੫ਈਐ ਨੋਗੁ ੧੯੨੬ 
੫. ਸੋਧਿਆ ਪ੍ਰਾਤ ਇਸਨੁ ਕਰਾਹੀ ੧੬੨੭ 
੬. ਕਿਆ ਜਪੁਕਿਆਂ ਤਪੁ ਕਿਆ ਬਤ ੧੯੨੯੬ 
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ਛਕ <======== 


੭. ਗਰਭ ਵਾਸ ਮਹਿ ਕੁਲੁਨਹ। ਜਾਤੀ ੧੬੩੧ 

੮. ਅੰਧਕਾਰ ਸੁਖਿ ਕਬਹਿ ਨ ਸੋਈ ਹੈ ੧੬੩੩ 

੬. ਜਤਿ ਕੀ ਜਾਤਿ ਜਾਤਿ ਕੀ ਜੋਤੀ ੧੬੩੫ 
੧੮. ਜੋ ਜਨ ੫ਰ ਮਿਤਿ ਪਰਮਨ ਜਾਨ” ੧੯੩੮ 
੧੧. ਉਪਜੇ ਨਿਪਜੋ ਨਿਪਜਿ ਸਮਾਈ ੧੯੪੧ 
੧੨. ਅਵਰ ਮੁਏ ਕਿਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ੧੯੪੩ 
੧੩. ਅਸਥਾਵਰ ਜੋਗਮ ਕੀਟ ੫ਤਗਾ ੧੯੦੨੫ 
੧੪. %੧ ਅਚਰਜ ਦੇਖਿਓ ਕਬੀਰ ੧੯੧੩੬ 
੧੫. ਜਿਉ ਜਲ ਛੋਡਿ ਬਾਹਰਿ ਭਇਓ ੧੯੫੧ 
੧੬, ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਮਰਦਨ ਅੰਗ ੧੯੫੫ 
੧੭. ਜਮ ਤ ਉਲਟਿ ਭਏ ਹੋ ਜਮ ੧੯੫੭ 
੧੮. ਪਿ ਡਿਮੁਅ ਜੀਉਕਿਹ ਘਰਿ ਜਾਤਾ ੧੯੬੦ 
੧੯. ਠੌਚਨ ਸਿਉ ਪਾਈਅ ਨਹੀ ਤੋਲਿ ੧੯੭੨ 
੨੦. ਜਿਹ ਮਰਨੇ ਸਭੁਜਗਤ ਤਜਾਸਿਆ ੧੯੭੪ 
੨੧. ਕਤਨਹ ਨਉਰਮੁਲੁ ਕਤ ਲਾਵਉ ੧੬੭੫ 
੨੨. ਜਾਕੇ ਹਰਿ ਸ ਠਾਕੁਨੁ ਭਾਈ _ ੧੬੭੭ 
੨੩. ਬਿਨ ਸਤ ਸਤੀ ਹੋਏ ਕੋਸੇ ਨਾਰਿ ੧੯੭੯ 
੨੪. ਬਿਖਿਆਬਿਅਆਪਿਆਸਗਲਸਸਾਰੁ੨੬੮੧ 
੨੫. ਜਿਹਕੁਲਿਪੁਤੁ ਨਗਿਆਨਬੀਚਾਰੀ ੧੯੮੩ 
੨੬, ਜੋ ਜਨ ਲਹਿ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਉ _੧£੮੫ 
੨੭. ਗਗਨਿ ਰਸਾਲ ਚੁ% ਮਰੀ ਭਾਠੀ ੧੯੬੮੬ 
੨੮. ਮਨ ਕਾ ਸੁਭਾਉ ਮਨ ਬਿਆਂਪੀ ੬੮": 
੨੯. ਓਇ ਜ ਦੀਸਹਿ ਅੰਬਰਿ ਤਾਰੇ ੧੯੯੨ 
੩੦. ੩ਦ ਕ ਪੁਤੀ ਸਿ ਮਿਤਿ ਭਾਈ ੧੯੬੪ 
੩੧. ਦਇ ਮੁਹ'ਤ ਲਗਾਮੁ ੫00੩37ਵ₹ਉ ੧੬੯੫ 
੩੨. ਜਿਹ ਮੁਖਿ ਪਾਂਚਉ ਅਮਿ੨ ਖਾਏ ੧੯੬੮ 
੩੩. ਅ/੫ ਪਾਵਕ ਆਪ ਪਵਨ ੧੯੬੯ 
੩੩. ਨਮ ਜੋਗਧਿਆਨ ਚਿਤਲਾਇਆ ੨੭੦੧ 
੩੫. ਜਿਹਿਸਿਰਿ ਰਚਿਗੰਚ ਬਾਧਤ੫ਾਗ ੨੦੦੨ 
੩੬. ਸੁਖਮਾਂਗਤ ਦੁਖੁਆਗੇ ਆਵ(ਅਸ:)੨੦੦੩ 


ਆਇ ਪਨ (6 ੫ਨ॥ 
੩੭. ਅਹਿਨਿਸਿ ਏਕ ਨਾਮ ਜੋ ਜਾਗੇ ੨੦੦੯ [ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] 

੩੮. ਰੇ ਜਅ ਨਿਲਜ ਲਾਜ ਤ੍ਰੋਹਿ ਨਾਹੀ ੩੨੦੧੦ ।੪- ਹਰਿ ਜਸ ਸੁਨਹਿ ਨ ਹਰਿ ਰੂਨ ੨੦੨੯ 
੩੯. ਕਉਨੂੰ ਕੋ ਪੁਤੁ ਪਿਤਾ ਕੋ ਕਾਕੋ _੨੦੧੨ [ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਿ ਕਬੀਰ ਜੀ] 


੨੦ਓਕਦ . ਜੀਵਤ ਪਿਤਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋ € 
੪੧. ਜਲਿ ਹੋ ਸੁਤਕੂ ਬਲ ਹੈ ਸ਼ਤਕੂ _੨੪੧੬|7”" ” ₹> ੩ 


ਭਕਬੜਾ ਏਹ ਤਨ ਤਾਨ 586 ਕਸ 
<% "ਕੇ ੧ ਲਾ " ਉੰ- ੮ ਦਾ 
੪੩. ਦਖ ਭਾਈ ਗ੍ਰਾਨ ਕੀ ਆਈਆਂਧੀ ੨੦੨੨ [ਭਗਤ ਬਾਡੀ ਜਾਰੀ ਹੈ । 


੧੧ %! ਉਇ” 
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ਗਉਂੜੀ ਰਾਂਗ ਦੇ ਛੰਤ ਸ਼ੂਰੂ 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲ' ੧, ਛੋਤ-੧] 


੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਗਰਪ੍ਸਾਦਿ ॥ 
ਅਰਥ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਮੁਢ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । 


ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ ਛੌਤ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 


ਆ ਅਰਥ 
ਮੁਧ ਨੈਣ ੮3ਲ ੜੀਅ। ਜੀਉ |(ਸੁਣੋ) ਜੀਓ ਜੀ ! (ਪਤੀ ਤੋ" ਵਿਛੁੜੀ ਹੇਈ ਇਸਤ ਵਾਂਡੂ 
ਨਹਦ ਨ ਆਵੈ ।; ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੁਪ ਪਤੀ ਤੋ" ਵਿਛੂੜੀ ਹਈ ਪ੍ਮੀ ਰੁ੫) ਇਸਤੀ 


ਦੀ ਰਾਤ ਦੁਖਾਂ ਵਾਲ) (ਬੀਤਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਕਰਤੇ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਨਉਦ ਨਹੀ" ਪੈਦੀ (੩) ਪਤੀ ਦੇ ਹਾਵੇ । ਕਰਦਿਆਂ 
ਸਾਧਨ ਦਬਲੀਆਂ ਜੀਉ ਪਿਰ ਕੈ ! ਹੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕ) ਇਸਦੀ ਲਿੱਸੀ ਪੈ ਗਈ ਹੈ 
ਹਾਵੈ।॥ ਧਨ ਬੀਈ ਦਬ ਕੇਤੁ [ਜ। (ਹਾਂ ਪਮੀ ਰੂਪੀ) ਇਸਤੀ (ਅਪਣ) <ਤੀ /ਪਰਮਸ਼ੁਰ 
0੬ ਕੋਵ ਨਣੀ ਦੇਖਏ॥ ਸੀਗਾਰ [ਦ ਬਿਰਦ ਵਿਚ) ਹਾਵੇ .ਲੇ ਲੋ ਕੇ) ਲਿੱਲੀ ਪੈ ਗ੬੧ ਹੈ. (੩ 
ਤਰਸਦੀ ਹ ਕਿ) ਕਿਵੇ ਉਸ !੫ਤੀ) ਦੇ ਦਰਸਨ ਹੋਣ । 


ਮਿਠ ੮ਸ ਭੋਗ ਭੋਜਨ ਸਭੂ ਝੁਨੁ 
੩ “ਕੱ (ਉਸ ਪੁਮੀ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਬਿਰਹਨੀ ਵਾਂਝੂ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ 


ਕੜ ਨ ਲੰਖਏ 

ਕਿਤੇ ਨੇ ਲੋਥਏ । ਕਰਨੇ (ਭਾਵ ਪਹਿਰਨ ਪਚਰਨ ਤੋ) ਮਿੱਨੇ ਭੋਗ ਅਤ ਰਸ- 
ਦਾਇਕ ਭੋਜਨ ਸਾਰੇ ਬਿਰਖੇ ਲਗਦੇ ਹਨ (ਪਤੀ ਬਿਨਾਂ 
ਓਹ ਸਾਰ) ਕਿਸ ਕੌਮ ਹਨ । (ਜਿਵੇ' ਜੇਬਨ ਦੇ ਮਦ ਮੱਤੀ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਾਨ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਪ੍ਰਮ ਨੂੰ ਗੁਆ ਲੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 

੫ ਤਨ ਆ ਰੱ ਦਾ ਾ ਫੀ << ਲਖ ਤਕ 

ਮੈ ਮਤ ਜੋਥਨਿ ਰਰੰਬਿ ਗਾਲੀ | ਮੋਗਰ' ਪਛੋਤਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸ੨) 

੮੦. ਬਣੀ ਨ ਆਂਵਏ ।। ਜਵਾਨੀ (ਆਦਿ ਦੋ) ੧ਕਾਰ ਵਿਚ ਮਦ ਮੱਤ! ਹਕੇ (ਪਤੀ 


੫ ਨੂੰ) ਗੁਆ ਲੋ'ਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਫੋਰ ਪਛੋਤਾਉ'ਦੀ ਹ ਕਿ ਹੁਣ 
ਜਿਵੇ ਬਣਾਂ ਵਿਚੋ) ਚਾਇਆ ਦੁਧ (ਮੁੜ) ਥਣਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” 
ਅ ਉੱ'ਦਾ. (ਤਿਵੇ' ਹਬਾਂ ਵਿਚੋ ਤਿਲਕਦਾ ਗਿਅ' ਸਮ) ਜੋ 

ਲਘ ਗਿਆ ਹ, ਮੁੜ ਹੱਥ ਨਹੀ ਆਉਦਾ; । (ਇਸ 
ਨਨ=' ਸਾਧਨ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਏ ।ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਜਗਜਾਸੁ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਦੇਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਜਿਨ ਪਿਰ ੧੮ ਨ ਆਵਏ ਨਾਨਕ ।ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜਗਯਾਸੁ ਪੀ)ਇਸਤੀ /ਅਜੇ ਬੀ ਪਤ] 
| ੧।' ਪਰ! ਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹ (੫੩ ਕਿਸੇ ਦੀ) ਮਿਲਾਈ 

ਹੋਈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਤੀ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਨੀਂਦ ਨਹੀ' 
ਪੇਂਦੀ (ਤੇ ਵਕਾਕੂਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਵੇਖਕੇ ਗੁਟੁ ਨੂੰ ਮੋਹਰ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਮਿਲਾ ਦਾਢਾ ਹੈ )॥੧॥ 


ਲਤ ==ਤ-੩੯੨੭=੮<=੩====ਵ= ਤਤ ਤਤ ਤਤ 


ਰੂਪ 
0 
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ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੧, ਛੌਤ-੧] 


ਮੰਧ ਨਿਮਾਨੜੀਆਂ ਜੀਉ ਬਿਨੁ 
ਧਨੀ ਪਿਆਰੇ ॥ ਕਿਊ ਸੁ੩ 
ਪਾਵੈਗੀ ਬਿਨੁ ਉਰ ਧਾਰੇ। 


ਨਹ ਬਿਨੁ ਘਰ ਵਾਸੁ ਨਾਂਹੀ | 


ਪੁਛਹੁ ਸਖੀ ਸਹਲੀਆ ॥ 


ਬਿਨੁ ਨਾਮ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੁ ਨਾਹੀਂ 
ਵਸਹਿ ਸਾਚਿ ਸਹੇਲੀਆਂ । 


ਸਚੁ ਮਨਿ ਸਜਨ ਸੈਤੋਖਿ ਮੇਲ! 
ਗੁਰਮਤੀ ਸਹੁ ਜਾਣਿਆਂ ॥ 


ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਫੈ ਸਾਧਨ 
ਨ/ਮਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀਆ' ॥੨॥ 


ਮਿਲੂ ਸਖੀ ਸਹੇਲੜੀਹੋ ਹਮ 
ਪਿਰੋ ਰਾਵੇਹਾ ॥ ਗੁਰ ਪੁਛਿ 
ਲਿਬਉਗੀ ਜੀਉ ਸਬਦ ਸਨੋਹ1। 
ਸਬਦੁ ਸਾਚ! ਗੁਰਿ ਦਿਖਾਇਆ 
ਮਨਮੁਖੀ ਪਛੂਤਾਣੀਆ ।। 


ਨਿਕਸਿ ਜਾਤਉ ਰਹੈ ਅਸਬਿਰੁ 
ਜਮਿ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ।। 


ਸਾਚ ਕੀ ਮਤਿ ਸਦਾ ਨਉਤਨ 


ਸਬਦਿ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਓ ।| 


। ਨਿਮਾਣੀ (ਹੋ ਰਹੀ) 0; 


( ੧੫੫੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੨੪੨ 


[ਹੁਣ ਅੱਗੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਨਾਸੂ ਢਾ ਸੇਲ ਕੀਡੂੰ ਹ 
ਸਕਦਾ ਹੈ] ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ! (ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਜਗਕਾਸੁ 
ਟੁਪੀ) ਇਸਤੀ (ਅਪਣੇ) ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ (ਦੇ ਮਿਲੇ) ਬਿਨਾਂ 
(ਪਰ ਸੋਚ ਕਰੇ ਉਹ ਮੇਲ ਦਾ) ਸੁਖ 
ਕੀਕੂੰ ਪਾ ਸਕੇਗੀ (ਉਸ ਨੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ 
[ਬਨਾਂ । (ਅਤੇ) ਪਤੀ (ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਧਾਰੇ) ਬਿਨਾਂ ਘਰ ਦਾ 


ਵਾਸ! (ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ) ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, (ਤੁਸੀਂ 


ਸੰਤ ਰੂਪੀ) ਸਖੀਆਂ ਸਹੇਲੀਆਂ ਨੂੰ (ਬੇਸ਼ਕ) ਪੁੱਛ (੯੩੧)! 
(ਓਹ ਦੱਸਣਗੀਆਂ ਕਿ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਨਾਮ (ਨੂੰ ਧਾਰੇ) 


ਬਿਨਾਂ (ਹਰੀ ਕਤ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤ ਪਿਆਰ ਨਹੀ” (ਪੈਦਾ, ਹਾਂ 


ਓਹੀ ਪਯਾਰ ਦੁਆਰਾ) ਸੱਚ ਵਿਚ (ਟਿਕਕੇ' ਸੁਖੀ ਹੋਕ 


। ਵੱਸਦੀਆਂ ਹਨ । (ਹਾਂ ਓਹ ਸੋਤ ੨੫ ਸਖੀਆਂ ਦੱਸਦ।ਆਂ 


ਹਨ ਕਿ) ਸਜਨ ਦਾ ਮੇਲਾ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ (ਨੂੰ ਧਾਰਿਆਂ) ਤੇ 
ਸੰਤੋਖ ਦੁਆਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ 


ਹੈ) ਗੁਰ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣਿਆ ਹੇ । (ਸੋ ਪ੍ਮੀ ਰੂਪੀ) 


ਇਸਤੀ (ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ) ਨ ਨਾਮ 


ਨੂੰ (ਕਦੇ ) ਨਾ ਛੱਡੇ, (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਸਹਜ ਹੀ ਨਾਮੀ ਵਿਚ 


ਸਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ !॥੨॥ 

[ਹੁਣ ਦੱਸੀ ਜ'ਚ ਦਾ ਅਮਲ, ਤੇ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ| 
ਹੇ ਸਖੀਓ ! ਸਹੇਲ]ਓ ! ਆਓ ਮਿਲੋ, ਅਸੀ” (0ਿਲਕੇ) ਪਤੀ 
(੫੪੪੦) ਦਾ ਮੇਲ-ਸੁਖ ਮਾਣੀਏ । ਜੀਓ ਜੀ! (ਮੇ 
ਪਹਿਲੋ') ਗੂਰੁ ਨੂੰ ਪੁੱਛਕੇ (ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਪਤੀ ਦਾ) ਸੁਨੇਹਾ ਲਿਖ ਲਵਾਂਗੀ । ਗੁਰੁ ਨ (ਮਨੂੰ ਸਏ” 


ਦਾ ਸੁਨੋਹਾ, ਜੋ) ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ ਸੀ, ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੋ 


ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਨਾ ਆਈਆਂ) ਮਨਮੁਖੀ (ਰਹੀਆਂ ਓਹ ਸੱਚੇ 
ਸ਼ਬਦ ੨“ ਵਿਹੂਣੀਆਂ ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਨੂੰ) 
ਪੱਛੋਤਾਈਆਂ । (੫ਰ ਦਖੋ, ਮੈ) ਜਦ (ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ) ਸੱਚ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ (ਤਾਂ ਮੋਰਾ ਮਨ. ਜੋ ਬਾਹਰ ਸੋਕਲਪਾਂ 
ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ) ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, (ਉਹ ਹੁਣ ਅੰਦਰੇ) 


। ਟਿਕਿਆ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਨਿਸਚੇ ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਗੁਰ 


ਜੋ) ਸੱਚ ਦੀ ਮਤਿ (ਦੇਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਨਵੀ” ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਤਨੇ ਤਾਜ਼ਾ ਰ੮ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ) 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਜੋ) ਪਰਮ (੫ਦ ਹੈ) ਓਹ 
(ਬੀ ਸਦਾ) ਨਵਾਂ ਹੀ ਨਵਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਵ ਸਾਈ” ਨਲ 
ਪਰਮ ਜੋ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਕਰਕੇ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੁਆਨ ਰਹਿੰਦ 


ਹੈ ਕਦੇ ਬੁੱਢਾ ਯਾ ਪੁਰਾਣਾ ਨਹੀ” ਹੁਢਾ । ਇਸ ਲਈ 
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_ਰਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੋਤ-੧! (੧੫੫੩ ) ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੨ 


ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਹਜਿ ਸਚਾ _ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਹੇ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਓ ! 
ਮਿਲਹੁ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਹੋ ॥ ੩ ॥ ,(ਸਾਚਾ= ) ਸੜਕ ਸਰਪ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ੫ਵੋ, (ਉਹ, 
ਉਨ ਕੱ ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਇਸ ਮਰੇ ਦੱਸੇ! ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਨਾਲ 

। (ਸੇਖਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੩ 4 
। [ਹੁਣ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਜੇ ਆਨੰਦ 
ਸਰੁਪਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ |] 
ਮੇਰੀ ਇਛ ਪਨੀ ਜੀਉ ਹਮ ਘਰ | ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ਮੇਗੀ ਇੱਛਾ (੫ਤੀ ਪਾਪਤੀ ਦੀ) ਪੁੱਗ ਪਈ 
ਸਾਜਨ ਆਇਆ ॥ ਸਿਸ | (ਕਿਉਕਿ) ਸਾਡੋ ਘਰ / ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ਆ ਗਿਆ । (ਹਣ) 
ਵਰ ਨਾਰੀ ਮੰਗਲ ਗਗੰਇਮ/ ॥ !ਸਹਾਗਣਾਂ ਇਸਤੀਆਂ ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਵਿਆਂ। 
੍‌ ਹੂ (ਭਾਵ ਸੌਤ ਸੱਜਣ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਗਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਉਸਦੇ 
ਗੁਣ ਗਦਿ ਮੰਗਲ ਪੇਮਿ ਰਹਸੀ | ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਭਰਿਆ ਗੀਤ ਗਾ ਗਾ ਕੇ (ਉਡੀਕਦੀ) 
ਮਧ ਮਨਿ ਓਮਾਹਓ ॥ ਸਾਜਨ | ਇਸਤਰੀ ਪੁਮ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੋਈ (੩ ਇਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਰਹੈਸੇ ਦਸਫਣ ਵਿਆ ਸਾਚ ਜਪਿ । ਉਮਾਹ (ਹੀ ਉਮਾਹ ਭਰ ਗਿਆ)। (ਉਧਰ ਸਾਰੇ ਸੱਜਣ 
ਸਦ ਲਾਹਓ । ਨ (ਦੇਵੀ ਗੁਣ) ਖੁਸ਼ ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟ (ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ) 

੍ । ਨਸ਼ਟ ਹੇ ਗਏ ਹਨ”: (ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਐਉ' ਹੋਇਆ ਹੈ 

। ਕਿ) ਸੱਚੇ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਜਪ ਜਪਕੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ “ਪਤੀ ਦੇ 
ਮਿਲਾਪ' ਦਾ ਲਾਹਾ ਮਿਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਕਰ ਜੋੜਿ ਸ'ਧਨ ਕਰੈ ਬਿਨਤੀ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ) । (ਹੁਣ ਦੁਇ) ੯੨ ਜੋੜਕੇ 
ਹੈਣਿ ਦਿਨੁ ਰਸਿ ਭਿੰਨੀਆ ॥ | (ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ) । ਇਸਤੀ ਬਨਤ ਕਰਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਮਰੇ) ਰਾਤ 
ਨਾਨਕ ਪਿਰ ਧਨ ਕਰਹਿ ਰਲੀਆ | ਵਿਨ ਹੁਣ ਰਸ ਭਿੰਨ ਬੀਤ ਰਹੇ ਹਨ। (ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ। 
ਇਛ ਮੇਰੀ ਪੁੰਨ।ਆ ॥੪॥੧॥ _ | ?ੈ'ਨੌਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਮੇਗੀਂ (ਸਭ) ਇੱਛਾ ਪੁੱਗ ਗਈ ਹੈ, ਹੁਣ 
7 (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਪਤੀ (ਤ ਮੈਂ। ਇਸਤੀ (ਮਿਲਾ੫ ਦੀਆਂ) 

ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਾਂ।੪॥੧॥ 


ਵ-ਸਾਂਖਮ'--੮ਸ ਡੁ ਛੋਤ ਦੇ ੪ ਅਕ ਹਨ! ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਪਤੀ ਤੋ ਇਸਤੀ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੋ। ਦੁਸ੮ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਉਪਾਉ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਤੀਸ਼ਰੇ ਵਿਚ ਉ੫ਾਉਂ ਦੀ 
ਵਰ੩ਣ ਤੇ ਪਾਪਤੀ ਵਰਣਨ ਹੈ । ਢੋਬੇ ਵਿਚ ਪਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਮੋਲ ਅਵਸਬਾ ਦਾ ਰੁਪ ਕਥਨ ਹ। 


ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਸ ਇਸਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਤੋ“ ਵਿਛੂੜ) ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਹ 
ਵਿਛੁ=ਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਵਿਛੋੜੇ ਕਾਰਨ ਲਿੱਸੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਰਾਤ ਨੀਦ ਨਹੀ” ਪੈੱਢੀ, ਤੇ 
ਖ'ਣ ਪੀਣ ਕੁਛ ਨਹੀ ਭਾਉ'ਦਾ । ਇਸਤੋ' ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਇਹ ਆਮ (ਸਾਧਾਰਣ) ਇਸਤੀ ਨਹੀ', 
'ਇਹ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਇਸਤੀ ਬੀ ਨਹੀ; : ਇਸਨੂੰ ਪਤੀ ਨਾਲ ਬਿੱਚ ਹੈ, ਮਿਲਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ, ਨ ` ਮਿਲਣ 
ਕਰਕੇ ਉਤਕੋਠਾ ਹੈ ੧ ਇਹ ਪੇਮਣ ਹ ਜੋ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਹ ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋਬਨ ਵਿਚ 
ਟਕਾਰ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਇਹ ਹਾਲਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਇਹ ਕਾਵਯ ਦੀ 'ਕਲਹਾਂਤਰਿਤਾ 
ਨ”ਯੋਕਾ ਦੇ ਲਗ ੫ਗ ਜਾ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ । ੫ਰ ਜਦ ਅੰਕ ੨ ਵਾਚੀਏ ਤਾਂ ਜਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇਸਤੀ 


ਰਜਾ“ ਕਲਕਅਕਕਅਿਲਲ 
ਦਾ” "ਰਲਲਲਲ== ==== ਲਾ ===% ਰੇ 


”ਨਸਿ ਵੇਵਹੂ ਕਿਲਵਿਖਹੁ ਕਰਤਾ ਘਰਿ ਆਇਆ ॥ ਦੂਤਹ ਦਹਨੁ ਡਛਿਆ ਰੀਵਿੰਦ ਪਗਫਸੰਛਆ '। 
[ਆਸ' ਮਹਲਾ ੫,ਛਤ =੧੨ 
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ਗਉਂੜ) ਮਹਲ 9 ; ਛਤ-੧] ( ੧੫੫੪ ੫੪ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਰ੍-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ : ਪੰਨਾ ੨੪੨ 


ਆ << == << ===੩੩<<੪==- =ਸਗਲ=ਤ 


ਕਾਵ੩ ਦੀ '੫੧ਖਤ ਪਤਿਕਾ' ਨਾਲ ਜਾ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ ਹੋ ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਪ੍ਰਦੇਸ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਚੌਥੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਇਹੋ 'ਆਗਤ ਪਤਿਕਾ` ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਪਰਦੇਸ ਗਿਆ ਪਤੀ ਘਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਓਹ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਾਂਗੇ ਪਾਂਗ ਸਰਾ ਰੂਪ ਪਤੀ ੩3 ਵਿਛੁੜੀ ਬਿਰਹਨੀ ਇਿਸਤੀ ਦਾ: 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ੫ਰ ਇਸੇ ਅੰਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ 3: 7੩ ਹੁ ਜਿਸ ਤੋ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇ0 ਕਿਸੇ ਕਾਵਕ ਦੀ 'ਨਾਯਕਾ` ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ" ਹੈ ਰਿਦ. ਇਹ ਤਾਂ ਨਾਯਕਾ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ 
ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਨ-ਪ੍ਮੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਮਸ਼ਰ ਤੋ ਵਿਛੁੜੇ >ੇਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਆ ਗਈ 
ਹ >ੇ ਨਾ ਸੇਲ ਹੋਣ ਦਾ ਹਾਵਾ ਤੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਪਦ 'ਮਿਲਾਈ' ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਆਪੂ ਤਾਂ ਨਹੀ" ਪਰ ਮਿਲਾਈ ਹੋਈ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ ! ਜੋ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਿ 'ਗੂਰੂ ਵੱਲ ਹੈ। 
2 ਮਿਲਾਈ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਖੁੱਲ ੫”ਦ: ਹੈ । 


ਅੰਕ ੨-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੁਬਹ ਨਹੀ` ਰਹ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਬਿਰਹਨੀ ਨਾਯਕਾ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ”, ਇਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ੨” ਵਿਛੁੜੇ ਪੁਮੀ ਯਾ ਭਗਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹ। ਕਿਉਕਿ ਇਸ 
ਵਿਚ `ਗੁਰੂ' ੩ 'ਨਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਪਸ਼ਟ ਹ ੨ ਨਾਮ ਦਾ ਉਰਧਾਰਨਾ ਤੇ ਸੰਤੇਖ ਵਿਚ ਟੋਣਾ, ਸੱਚ 
ਵਿਚ ਜਾਣਾ, ਸਾਰੇ ਪਦ ਭਗਤੀ! ਭਾਵਨਾਂ ਵਾਲ ਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਨਾਯੋਕਾ ਦੇ ਨਹੀ, ਨਾ ਹੀ ਜੀਵ ਰੂਪੀ 
ਇਸਤ) ਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਕਿ ਹਰ ਜੀਵ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ੩ ਵਿਛੂੜੇ ਦੇਣ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਨਹੀ” 
ਹੋ, ਨਾਂ ਹੀ ਬਿਰਦੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਟਕੇ ਲਿੱਸਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਖਾਣ ਪੀਣ ਤੋ ਉਪਰਾਮ ਹੋ। ਜੇ 
ਕਹੋ ਏਹ ਲੱਛਣ ਜਗ੨ਸ ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬੇੜੀ ਵੀਚਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 'ਜਗਯਾ£' ਨਾਮ 'ਜਾਂਣਨੇ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਵਾਲੋ' ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਤੀ ਹੈ, ਮੇਟਾ ਪਤੀ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਪਯਾਰਾ ਹੈ, ਮੋ ਉਸ 
ਤੋ ਵਿਛੁੰਨੀ ਹਾਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਨ' ਹੀ ਮੇਰੇ ਸੁਖ ਦਾ ਫੁਪ ਹੋ। ਇਹ ਨਿਗੀ ਜਾਣਨ ਦੀ ਚਾਹਵਾਨ 
ਨਹੀ, ਇਹ ਪੁਮ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ 'ਮਿਲਾਪ' ਦੀ ਉਤਕੰਠਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਸੇ ਇਹ 'ਪ੍ਰੰਮੀ' ਹੈ, 'ਭਗਤ 
ਹੈ ਯਾ 'ਭਗਤ ਜਗਯਾਸ' ਕਹਿ ਲਓ । ਕਿਉਕਿ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ `ਨਾਹ ਬਨ _ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਖ 
ਨਹੀ" ! ਪਤੀ ਦੀ ਸਚਮੁਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹੈ। 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ: ਪਤੀ ਨੂੰ ਉਰ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
ਕਹੇ, ਅਰਬਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬਿਠਾ ਲਵੇ, ਕਦੇ ਵਿਸਾਰੇ ਨ:। ਇਹ ਹੈ ਨਾਮੇ ਸਿਮਰਣ । 
ਨਾਮ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਰਤਰ ਵ/ਸ ਹੋਏ ਬਿਨਾ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਭਾਵਨਾ ਮਾਤ੍ਹ (ਜੇ ਸਦੋਵੀ ਨਾ 
ਗਈ ਹੋਵੇ) ਮਿਲਾ੫ ਕਰਾਏਗੀ,ਠ)ਕ ਨਹੀ”, ਨ!ਮ ਤੋ' ਬਿਨਾ 'ਭਾਵਨ”`, 'ਪਰੀਤ`, “੫ਕਾਰ` ਸਦੋਵੀ = 
ਪ੍ਪੌਕ ਨਹੀ' ਟੁੱਦ: । ਇਹ 'ਨਾਮ'! ਕੀਕੂ ਮਿਲੋ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਗੁਰੁ `ਦੀ ਮਤਿ ਲਓ। ਗੁਨ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਕਰਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਨਾਮ ਨਾਲ ਪੀਤ ਪਿਆਰ ਸਦੇਵੀ ਤੇ ਸਾਈ' ਤਕ ਅਪੜਾਨ ਵਾਲਾ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਗੁਰੁ 'ਉਪਦੇਸ਼' ਵੀ ਦੇਵੇਗਾ । ਉਹ ਸੰਤੋਖ਼ ਤੇ ਸੱਚ ਆਦਿ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਬੀ ਬਖ਼ਸ਼ਗਾ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਨਮ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਨਾ ਪੈਣਗੇ । ਸੋ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਉਤਕੌਨਾ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਨਾ! 
ਛੱਡੇਗਾ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਚ ਸਹਜੇ ਤੇ ਸੌਖਾ ਹੀ ਜਾ ਸ: 7ਏਗਾ | 

ਅੰਕ ੩-ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜੋ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਅਮਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ! ਪਹਿਲਾਂ 
ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਨੂੰ ਬੱਦਿਆ ਹੈ: ਆਓ, ਪੁਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਇਸ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਰੋਗ ਮਾਣੀਏ ! ਗੁਰੂ 
ਪਾਸ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਸੁਨੋਹੇ ਦਾ ਉਤਟੰਠ ਵਾਲੇ ਪਮੀਆਂ ਲਈ ਸੰਦੇਸਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਮੈ ਸਮਝ 
ਲੇ ਲਈ ਹੈ, ਉਸ ਗੁਰੁ ਨੌ ਮੇਨੂੰ ਨਾ ਕੇਵਲ ਦ ਸਿਆ ਪਰ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ, 'ਸਚਾਂ 
ਸ਼ਬਦ' ਪਰ ਪਰ£ਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ, ਅਛਲ ਨਾਮ, ਸਤਯ ਸਰੁਪ ਨਾਮ । ਹੁਣ ਮਾਨੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੧] (੧੫੫੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁਥ ਪਨ7 ੨੪੨ 


- 


ਸਭ ਕੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨਹੀ _ਟਿਕਦਾ, ਨਿਕਲ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ 
(ਨਾਮ) ਨਾਲ ਉਹ ਬੀ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਨੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਤਾਂ ਸਾਧਨਾਂਨਾਲ ਤਬੀਅਤ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਓ: 
ਪਰਾਣੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੁਰਤ ਢਿੱਲ) ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ: ਸੱਚ ਦ) ਜੋ ਮਤਿ ਗੁਰੂ ਤੇ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਓਹ ਪੁਰਾਣੀ ਨਹੀ” ਪਾੱਦੀ। ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਨਿਸ਼'ਨਾ ਬਨਾਈ! ਰ੯ 
ਇਹ ਕਦ ਪੁਰਾਣੀ ਨਹ “ ਪ'ਦੀ।ਭਵਹੋਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਮਤਿ ਪਰ ਮੇਸ਼ੂਰ ਦੀ ਪੁਮ ਤਾਵਨਾ ਕਰਕ ਸਦ' 
ਜੁਆਨ, ਨਵ “ ਤੋ“ ਨਵੀ' ਜਹੇਗੀ । ੩ ਜੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨਾਲ ਤੁਸਾਡਾ ਨ; ਲਗਾ ਨੇ ਓ:. 
ਕਦੇ ਬੁੱਢਾ ਨਹੰ., ਓਹ ਸਦਾ ਨਵਾਂ ਨਵਾਂ ਤੇ ਜੁਆਨ ਰਹੇਗਾ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਪੁਰਤੂ ਆਪ ਸਦਾ ਹੈ:- 

''ਨਵਲ ਨਵਤਨ ਨਾਹੁ ਬਾਲਾ””॥ [ਸਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫.੩੩=੩ 

ਪੁਨ:-“'ਸਾਹਿਬ ਮੇਰਾ ਨ1੩ ਨਵ!”””॥ [ਧਨਾਸਠੀ ਮਹਲ। ੨-। 

ਫਿਰ ਪੁੱਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਤਾਂ ਮਿਨਾ੫ ਬੜਾ ਸੇਖਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਸੁਣਦ ਹਾਂ ਔਖਾ ` 
ਤਾਂ ਤਸੱਲ ਬਨਾਉ' ਦ ਹਨ ਅਖੀਰਲ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਿ ਕਹ ਨਦਰੀ ਹੈ, ਮਿਹਰ ਦ: ਫੂਪ ਹੈ ਆਪ੫ 
ਤੱਠਗਾ । ਕੀਕੂੰ ? ਤੁਸੀਂ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੇ ਹ ਹੋ ਜਾਓ । ਹਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਅਸਰ ਇਹੋਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਪ੍ਮੀ ਪ੍ਕੁ ਦਾ ਹੀ ਸਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਹਜੂਰ, ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹ, ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਨਹਾ 

ਭੁਲ/ਉ” ਦਾ, ਉਸੇ ੯ ਆਸਰੇ ੫ਰਨੋ ਜੀਉ'ਦਾ ਹ, ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਉਸ ਤੇ ਦਇਆ ਆਉਦੀ ਹ, ਉ੮ 

ਨਦਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਸਹ;. ਟੀ ਮਿਲਾ੫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ, ਭਾਵ ਇਹਕਿ ਉਸ 
ਦੇ ਨਦਰੀ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਭਗਤ! ਭਾਵਨ ਵਾਲੋ ਦਾ ਮਿਲਾਪ £ਫੱਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ। 

ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਚਲਦਾ ਹ। ਪਹਿਲਾਂ ਫੁਨਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸੱਜਣ ਪਤੀ ਘਰ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਇਸਤੀ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਦਸੋ" ਘਰ ਅ' ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ 

ਕ'ਵਕ ਵਾਲੇ 'ਆਗਤ ਪਤਿਕਾ ਆਖਦੇ ਹਨ । ੫੪ ਏਬੇ ਪ੍ਰਭੁਦਾ ਪਮੀ ਹੈ. ਚਾ? ਸਾਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ 

ਲੱਛਣ 'ਆਗਤ ੫ਪਤਿਕਾ` ਦੇ ਹਨ, ੫੩ ਵਿੱਚ ਦੋ ਤੇ ਪਦ-ਸਚੁ, ਸਾਚੁ, ਜਪਿ ਆਦਿ ਸਪਸ਼ਟ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਉਸ 'ਭਗਤ ਪ੍ਰਮੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬਨ ਰਹੇ ਹਨ ਜਿਸਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਤੇ ਪਰਾ ੫4 
ਹੋਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲਛਣ ਇਸ ਅੱਕ ਵਿਚ ਏਹ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 

ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮ ਹੋਵੇਗਾ, ਉਸ ਦੀ ਚਿਤ ਬਿ੍‌ਤੀ ਉਮਾਹ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗੀ । ਹੇਰ ੫੩ਮਸ਼ੁ) 
ਦੇ ਪਕਾਰੇ ਭਗਵੋਤ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਣ ਵਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲੱਗਣਗੇ ੩ ਉਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਕੀਰਤ”; 
ਕਰਦੇ 'ਭੇਵਰ` ਗੁਜਰਾਂ ਕਰਦੇ ਹੋਣਗੇ । ਫੇਰ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਓ੩ ਵਾਸ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਸੋਗੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ: 
ਓਥੇ ਨਾਸ਼ ਹੇਵੇਗਾ । ਓਥੇ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਜਪ ਸਿਮਰਨ ਹੋਵੇਗਾ । 

ਹਾਂ ਜੋਓ ! ਓਥੇ 'ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ 'ਇਸਤੀ ਤੇ ੫ਤੀ' ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਾੜੂ-ਅਤਤੰਤ ਪਮ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਤਦਰੁ੫ ਹੋਏ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੋਣਗੇ । 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰੋ-ਕਰ%, ੩੫, ਯੋਗ, ਗਿਆਨ ਆਦਿ ਦੇ ਜੋ ਜੇ ਤੀਕੇ ਪਰਮਾੜਮ 
ਪਾਪਤੀ ਦ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਖੁਸ਼ਕ ਤੇ ਹਿਸਾਬੀ, ਗਲ-ਘੋਟੁ ਬੇਰ ਵਾਡੂ ਮਿੱਠੇ ਪਰ ਬੱਝ ਦਿਨ 
ਪਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ £ਦੇ ਹਨ; ਪਾਠਕ ਮਨ ੫੩ ਸੁਣਕੇ ਯਾ ਪਰਮਾਰਬ ੩“ ਉਪਰਾਮ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਯ' 
ਦਿਲਗੀਗੋ ਜੇਹੀ ਲੈਕ ਖੁਸ਼ਕ ਸਾਧਨਾਂ ਨੂੰ ਲਗ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਮਨ ਦਾ ਮਨੌਭਾਵ (4!) ਲਿਸੇ 
ਉਤਸ਼ਾਹ ਵਾਲਾ ਨਹੀ ਬਣਦਾ । 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣਾ ਮਾਰਗ ਸਾਈ” ੫੫ਤੀ ਦਾ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰਸਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨਾਲ 
“ਮਨੋ ਭਾਵ' ਸ਼ੁਰੂ ਤੋ" ਹੀ ਰਸ ਵਲ ਰੁਖ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਵਾਕ- 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਛੱਤ-੧] ( ੭੫੫੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩੨ 


।ਛੜ=====<===ਦਦ- -ਰਤ=-== ਤਦ =======ਦਦਦਣ= 


ਵਾਹਿਗੁਰ-੫ਦ ਹੋ. ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ `ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ ਗੁਟੂ : ਅਰਬਾਤ 'ਗੁਰੂ ਦਾ ਗੁਰੂ. ਆਦਿ ਗੁਟੂ, 
ਅਕਾਲ ਪਰਖ ੧6 ਹ । ਇਸ ਅਰਬ ਵਾਲੋ ਦਾ ਨ”ਮ ਸੀ ਮਨ ਤੇ ਅਸਰ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ 
ਉਤਸ਼ਹ ਜਨਕ ਪਦਾ ਹੈ ! ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਇਹ ਮੁੱਢ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਾਲਾ ਅਰਥਾਤ ਵਿਸਮਾਦ ਜਨਕ 

ਬੱਧਾ ਹ, ਇਸੀ ਤਨ੍ਹਾਂ ਇਸ ਛੋਤ ਵਿਚ ਜੇ ਮਾਰਗ ਵਾਉਗਰ ਨ) ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਕੇ ਉਤ- 
ਕਨਠਿਤ 2 ਰਹ ਤੇ ਵੇਰਾਗ ਕਰਨ ਵਾਲ ਪ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ, ਕਿਸੇ ਖੁਸ਼ਕ, ਵਰਣਨ ਮਾਤ ਦਗ ਵਿਚ 
ਦੱਸਕ, ਰ ਮੱਠ ਅਸਰ &ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਨਹੀ" ਦੇ ਸਿਆ ਸਰੋ' ਕਾਵਯ ਦੇ ਸੰਗੀਤਕ ਰੁਪ ਵਿਚ 
ਸਾਰਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 0. ਕਿ ਪਾਨਕ 'ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ੩ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ 
ਹਕ ੫ਰਮ!ਰਥ ਦੇ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਉਪਾਉ, ਪਿਆਰ ਤੇ ਠਸ ਵਿਚ. ਸਮਝ ਲਵੇ। ਅਰਥਾਤ ਕਾਜ਼ੀਆਂ 
ਪੰਡਿਤਾਂ ਦੀਆਂ ਭ-ਦਾਯੋਕ ਤੇ ਖੁਸ਼ਕ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ ਡਰਾਇਆ, ਪਰ ਬਿਰਹਨ ਇਸਤੀ ਦੇ 

ਰੇਪ ਵਿਚ ਪਿਆ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਉਤਕੇਠਾ ਦੇ ਦੇ ਰ੫ ਵਿਚ ਰੱਬ ਦੇ ਤਲਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਵੇਰਾਗ ਕਰਦਿਆਂ, 
ਜਾਗੇ ਕਟਦਿਆਂ, ਹਾਵੇ ਕਰਦਿਆਂ, ਲਿੱਸੇ ੫'!ਦਆਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ! ਦਹ ਸਾਫੇ ਭਾਵ ਪ੍ਰੰਮ ਦ 
ਬਿਰਹੇ ਵਿਚ ਹੁਦ ਹਨ । ਜਦ ਪਰਮੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੀ ਵੇਖੀ ਤਾਂ ਝੱਟ ਅਪਣੀ ਆਸ ਬੰਨਵੀ” 
ਅਵ'ਜ਼ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹ , ਤੂੰ ਬੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਲੋੜ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੈ ਜੇ ਮੇਲਣ ਨੂੰ 
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ਸਮਰਬ 2। ਇਹ ਆਸ ਬਨਾਕੇ ਗੂਰੁ ਜੀ ਫੇਰ ਅਪਣੀ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਟੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਨਾਮ ਲੰ। ਨਾਮ ਸਾਧਨ ਮਾਤ ਨਹੀ ' ਜਿਵੇ ਕਈ ਲੌਕ ਇਕ ਡੌਰ ਵਿਚ ਨਮ ਲਿਖਕੇਪ ਦੰਦੇ ਤੇ 
ਭੁਆਉ'ਦੇ ਹੋਏ ਨਾਮ ਜਪ ਹੋ ਚਿਹਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਪੁਭੁ ਪਤੀ ਦੇ 
ਮਿਲਪ ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਵਾਲੀ ਭਵ ਸਲੁਕਤ ('-''- ਵਾਲ) ਯਾਦ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਸਧਾ ਪਰਮ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਮੇਲ! ਹੋਏਗਾ । ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋ ਕਿ ਪਤੀ ਪਰਮਸ਼ੁਰ 'ਪ੍ਰਿਯ 
ਸਰ੫ ਹੈ, ਪਿਿਯ ਸਰ੫ ਨੂੰ ਪਰਮ ਭਾਵਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੋ । ਜਦ ਪਰਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਈਦਾ 
ਇੰ ਧਖੀ ਵੱਸੀਦ ਹੈ । ਇਸ ਸਾਧਨ ਦੱਸਣ ਵਿਚ ਪਮ ਤੇ ਸੁਖ, ਉਮਾਹ, ਰਲੀਆ, ਸਾਰਾ ਕੂਛ 
ਰਸਮਈ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ-ਵਿਸਮਾਦੀ ਬੋਲ ਵਿਚ-ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਨਾਮ ਨੂ ਸਦਗਤੀ ਦਾਤ 
ਦੱਸਿਆ ਤਦ ਬੀ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਦੱਸਿਆ । ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪਤਾ 
ਦਾ ਮੇਲਣਹਾਰ ਹੈ ਉਸੇ ਭਾਵ ਭਰੀ ਬੋਲ) ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ । ਅਗਲੇ ਦੋਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਰਾਵੇਹਾ, (ਪਤੀ 
ਦਾ) ਸਨੇਹਾ, ਨਉਤਨ, ਨਵੇਲਓ, ਨਦਗੇ, ਇਛ ਪੁੰਨੀ, ਮਿਲਹੁ, ਸਖੀ. ਸਹੇਲੀਹੇ, ਸਾਜਨੁ 
ਆਇਆ, ਮੰਗਲੁ, ਗਾਇ, ੫ਮ, ਰਹਸੀ, ਓਮਾਹਓ, ਰਟਸੇ, ਰਸਿ ਭਿੰਨੀਆ, ਰਲੀਆ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 
ਪਦ ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ, ਉਤਸਾਹ ਵਾਲੇ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਾਲੇ, ਖੁਸ਼ੀ ਰਸ ੨ ਸੁਖ ਦੇ ਭਾਵ ਪੇਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲ, ਮਨ ਦੇ ਮਨੋ ਭਾਵ '7:-੮੧) ਨੂੰ ਸੁਆਦ ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵ'ਲੈ-ਵਿਸਮਾਦੀ ਮਾਰਗ-ਦੇ 
ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਰੋਦੇ ਹਨ । ਆਪ ਜੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਕਠਨਤਾ, ਭਯਾਨਕਤਾ, ਖ਼ੁਸ਼ਕੀ ਤੇ ਪਹੁਚ ਕੇ ਬੀ 
ਨਾਸਤਕਤਾ ਤੁੱਲ ਆਸਤਕਤਾ ਦਾ ਬੱਝ ਵਾਲਾ ਮਾਰਗ ਪਾਠਕ ਦੇ ਸੈਘੋ" ਹੇਠ ਨਹੀ` ਉਤਾਰ ਰਹੇ। 


ਆਪ ਜੀ 'ਅਪਣੇ ਮਾਰਗ ਦੇ ਸਾਧਨ ਨੂੰ ਬੀ ਇਕ ਰਸਮਈ ਵਸਤੂ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਣਨ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਾਵਤ ਰਸਾਂ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ ਉਡਾਰ ਬਣ।ਕੇ, ਜੋ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਉਡਾਕੇ _ਪੀਤਮ ਵੇ ਦੇ 
ਦੇਸ਼ ਲੋ ਜਾਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹਨ । ਇਹ ਗੱਲ ਇਕ ਗਲ-ਘੇਟੂ ਬੇਰ ਨੂੰ ਇਕ ਮਿੱਠੇ ਸੇਬ ਵਿਚ ਪਲਟ 
ਦੇਣਾ ਆਪ੫ ਦੇ ਕਾਵਕ ਰਸੀ ਵਰਣਨ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ । ਸਾਧਨ ਮਾਧਨ ਨਾ ਜਾਪ, ਪਰ ਲੁਭਾਇਮਾਨ 
ਕਰ ਲੋਣ ਵਾਲ ਰਸਦਾਇਕ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੇਵੇ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਰਸ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵਿਚ ਦੀ ਲੈ ਜਾਂਦਾ, ਵਿਸਮਾਦੀ 
ਰੋਗ ਚਾੜਦਾ ਪਿਆਰੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਾ ₹ ਵੇ, ਜੋ ਪਿਆਰਾ ਕਿ ਆਪ 'ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਹੈ । ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਦਾਨੌ ਤੋ' ਢਾਨੇ, ਜਾਣਨ ਦੀ ਵਿਦਕ/ ਦੇ ਜ:ਣੂ 'ਅਸਤੀ ਭਾਂਤੀ ਪ੍ਰਿਯ `ਆਥਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੧| ( ੧੫੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੨ 


ਪਾਪਤ ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਰਲੀ ਅ-ਆਨੰਦ- | 
ਇਹ ਕੁਛ ਵਾਕਯ ਰਚਨਾ ਮਾਤ ਨਹੀ। ਇਹ ਅਸਲੀ ਅਸੁਲ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, 
ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਸਿਮਰੋ। ਰਸਤਾ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ ਜੋ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਮੇਲਾ ਠੰਢ: 
ਹੇ 'ਪ੍ਰਿਯ' ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਤਾਂ ਵਲ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹ। ਇਹ ਆਪ ਦੇ ਵਰਣਨ ਦੀ ਕਰਾਮਾਤ ਹੈ ਤੇ 
ਆ੫ ਦੇ ਦੱਸੇ 'ਮਾਰਗ' ਦੀ ਅਕਸੀਰਤਾ ਯਾ ਪਾਰਸ ਛੁਹ ਹੈ । 
ਸਾਨੂੰ ਹੁਣ ਵਤਾਖਕਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਠਨਤਾ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ” ਫੇਰ ਉਸ ਦੀ ਵਤਾਖਯ' 
ਉਨਾਂ ਪੁਰਾਣੇ ਗਲ-ਘੋਟੁ ਬੇਰਾਂ ਵਾਲੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸਮਝਣ ਤੇ ਸਮਝਾਉਣ ਦ' 
ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਉਹ ਜੋ ਉਮਾਹੁ ਜਿੰਦ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਭਰੀ ਹੈ, ਗੁਆ ਬੇਠਦੇ 
ਹਾਂ! ਮੁਸ਼ਕਲ ਕੇਵਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬੜੇ ਸੁਖਮ, ਉਡੰਤ, ਤਰਲਤਾ ਵਾਲੇ, ਉੱਚੇ, ਸੁੱਦੇ, ਰਸਭਰੇ 
ਖਯਾਲ ਕਾਵਯ ਦੇ ਰੋਗ ਰੋਗੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਹ ਬਲੀ ਅਜੇ ਮੰਝੀ ਨਹੀ' 
ਸੀ, ਪਰ ਆਪ ਨੇ ਬੋਲੀ ਨੂੰ ਬੀ ਰਸਮਈ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਜੋ ਢੌਗ ਆਪ ਦੇ ਵਰਣਨ ਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜਿਸ ਤਰਜ਼ ਵਿਚ ਪਦ ਜੁੜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਪੰਜ ਸੋ ਬਰਸ ਲੰਘਾ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਠੇ ਵਲ 
_ ਅੰਤੀਵਾਰਥ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਲੈ ਕੇ, ਕਿਸੇ ਖੁਸ਼ਕ ਵੇਦਾਂਤ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਿਰਜਿੰਦ ਯੋਗ, ਕਿ ਕਿਸੇ ਭਾਵ 
ਵਿਹੂਠ ਕਰਮ ਮਾਰਗਾਂ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਲੈਕੇ ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ 'ਖੰਭਾਂ ਵਾਲੇ ਮਿੱਠੇ ਭਾਵਾਂ` ਨੂੰ ਨਹੀ' 
ਸੱਟਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹੀ, ਵਿਸਮਾਦੀ, ਰਸ ਠਗ ਭਰੇ ਪੁ ਭੂ ਵਸਲ ਦੀ 
ਪਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਸਮਈ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਰੋੰਗਕੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਵਿਚ ਲਗਕੇ 'ਪ੍ਯ ਸਟੂਪ ਨੂੰ 
ਪਾਪਤ ਕਰ ਲੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੋਕ-ਛਤ- -(ਸੋਸ:, ਛੱਦਸ ਯਾ ਛੰਦ: ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕਾਵਕ ਦਾ ਵਜ਼ਨ, ਇਸ ਦਾ 
ਧਾਤੁ ਹੈ ਛਦਿ=ਪੁਸੰਨ ਕਰਨਾ । ਵੇਦ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਗਏ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਛੋਦ ਹੈ। ਖ਼ੁਦ ਵੇਦ ਨੂੰ ਬੀ 
ਛੋਦ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਛੋਦ ਤੇ ਛੋਤ ਦਇ ਉਚਾਰਣ ਹਨ 1 ਨਜ਼ਮ, ਗੀਤ , ਕਵਿਤਾ ਦਾ 
ਕੋਈ ਪੁਕਾਰ ਜੋ ਵਜ਼ਨ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ! ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਪਤੀ ਪੁੰਮ ਦੇ ਗੀਤਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਛੱਤ ਆਖਦ 
ਹਨ” । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਛੱਤ ਕਈ ਵਜ਼ਨਾਂ ਦੇ ਹਨ । ਹੇਰ ਵਿਸਤਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੮੭ । 

ਮੁਧ-[ਸੈਸ: ਮੁਗ੍ਧ । ਪ੍ਰਾ:, ਮੁਦ । ੫: ੫:, ਮੁੰਦ । ਲੰਧੀ, ਮੁੰਧ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ 
ਮੁਹ ਧਾਤੂ ਤੋ' ਬਣਦਾ ਹੈ, ਅਰਥ । ਹੈ-ਮੂਰਛਿਤ ਹੋਣਾ । ਮੂਰਖ ਬਣਨਾ, ਅਨ ਜਾਣ ਹੋਣਾ-ਮੁਗ੍ਰਧ= 
੧. ਮੋਹ ਯਾ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ। ੨ ਮੁਰਖ, ਅਗਯਾਨੀ । ੩. ਸਿੱਧਾ ਸਾਦਾ । ੪. ਭੇਲਾ । 
੮. ਭੋਲੇਪਨ ਕਰਕੇ ਮੋਹ ਲੋਣ ਵਾਲਾ । ਮੁਗਧਾ, ਇਸਤੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਮੁਗਧ ਦਾ । ਮੁੰਧ ਪਦ ਏਥੇ 
ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਮੁਗਧਾ' ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ| । (੧) ਅਨਜਾਣ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਭੋਲੀ ਇਸਤੀ। (੨) ਭੋਲਪਨ 
ਕਰਕੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੋਣ ਵਾਲੀ ਨਵਯੋਬਨਾ । (੩) ਕਾਵਕ ਵਿਚ ਉਹ ਇਸਤ੍ੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਾਮ- 
ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਪਤ ਨਹੀ', ੫ਰ ਜੁਆਨ ਹੇ ਚੁਕੀ ਹੈ, ਮਨੋਹਰ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਮਾਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
(੪) ਇਸਤੀ । ਕੋਈ ਇਸਤੀ । ਭੇਲੀ ਭਾਲੀ ਇਸਤੀ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੁਧ ਉਸ ਇ3ਤੀ ਨੂ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਨ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗਲੇ ਉਦਾਸ ਕਰ ਬਠੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਪਛੋਤਾਉ'ਦੀ, ਰੇ'ਦੀ, ਲਿੱਸੀ ੫ ਦੀ 
ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨੋ ਕਟਿਦੀ ਹੈ-ਰੋਨੀਆਂ ਵਖਤ ਵਿਹਾਣੇ ਨੂੰ । ਕਾਵਯ ਦੀ ਬੇਲੀ ਵਿਚ 
ਇਸ ਇਸਤੀ ਨੂੰ 'ਕਲਹਾਂਤਰਿਤਾ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਉਦਾਸੀਨ ਕਰਕੇ ਮਗਰੇ' ਪਛਤਾਵ ਸੋ 


"ਵਿਆਹ ਸਸੇ ਜੋ ਸਹੂਦੇ ਘਰ ਦੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਲਾੜੇ ੩` ਨਜ਼ਮਾਂ ਜੋਣਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਛੇਦ 
ਆਂਬਦੇ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੋਤ-੧] ( ੧੫੫੮ ) [ਗ ਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗਰ: ਗੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੪੨ 


'ਕਲਹਾਂਤਰਿਤਾ ਕਹੀਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਅਖੀਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਇਹ ' ਆਗਤ ਪਤਿਕ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਦਾ ੫ਤੀ ਪਰਦੇਸੋ' ਆਵੇ ਯਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਉਹ 'ਆਗਤ ਪਤਿਕਾ` ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਅਖੀਰਲੇ 
ਅੰਕ “ਵਚ ਇਹ 'ਆਗਤ ਪਭਤਿਕਾ` ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ 'ਕਲਹਾਂਤਰਿਤਾ' ਨਹੀ”, ਪਰ 
ਪਖਿਤ ਪਤਿਕਾ ਹ । ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਦੇਸ ਹੋਵੇ ਤੇ ਓਹ ਵਿਯੋਗ ਕਰੇ ਉਹ 'ਪ੍ਰਖਿਤ ਪਤਿਕਾ 
ਕਹੀਦੀ ਹ। 

ਇਥੇ' ਹੀ ਘਡੀ ਖੁਲਦੀ ਹੋ ਕਿ ਇਥੇ ਜੋ ਪ੍ਰਮੀ ਵਾ.ਹਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਬਿਰਹੇ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਅਸਾ ੧ਰ੪ ਨਹੀਂ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ੫ ਪਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਰਾਜ਼ ਕਰਕੇ ਪਸਚਾਤਾ੫ ਵਿਚ 
0 । ਭਾਵ ਉਹ ਬ£ਖ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀ” ਹੈ ਸੇ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਮੁੰਧ ਤੋ ਭਾਵ ਨਾ ਸਾਧਾਰਣ 
ਜੀਵ ਹੈ ਨ ਬੇਮਖ੫ ਜਰਤਾਸੁ ₹. ਪਰ ਉਹ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੁਆਨੀ ਗੁਆਕੇ ਸਮਝ ਪਈ ਹੈ ਕਿ ਮੱ 
ਈਸ਼ਰ ਨਪੀ ਪਤੀ ਦੀ <੫ਤੀ ਦਾ ਸੁਨਹਿਰੀ ਸਮਾ ਗੁਆ ਲਿਆ ਦੈ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਤੀਤ ਐਉ” ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਕਿ ਜਿਵੇ “ ਪ੍ਰਖਿਤ ਪਤਿਕਾ ਨਾਯੋਕਾ ਪਤੀ ਦੀ ਦੂਰੀ ਮਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ 
ਉਤਕੇਠ! ਦੇ ਅਈ ਹੈ : ਤੀ੬ ਹੈ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨਣ ਨਹੀ' ਦੱਦੀ। ਨਿਰਾਸਤਾ ੮ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜੁਆਨੀ 
ਨੇ ਮੁੜ ਨਹੀ” ੭”੮ਣਾ ਤੇ ਵੇਲਾ ਖੰਝ ਚੂਕਾ ਹ; ਲਿੱਸੀ ੫ ਰਹੀ ਨ ੩ ਕੁਛ ਨਗੇ” ਭਾਉ'ਦਾ। ਜਿਸ 
ਤਹਾਂ ਵਾਕ ੧:- ਫਰੀਦਾ ਨੰਢੀ ਕੰਤੁ ਨ ਹਾਵਿਓ '" ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ ੫੪ 

੫ਨ.- ੩ਰਦਾ ਕਾਲ? ਜਿਨੀ ਨ ਰਾ1ਵਆਂ ਧਉਲੀ ਰਾਵੇ ਕੋਇ। [ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜ।-੧੩ 

ਸੇ ਇਟ ਤਗਤੀ ਭਾਵ ਉਦੇ ਵਾਲ? ਪੁਮੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਆਸ ਪੁਰੀ ਹੋ ਸਕਦੀਹੋ। ਜੋਸਾਕਿ 


ਰਮਨ 6:-- ਫਰੀਦਾ ਕਾਲੀ ਧਉਲ) ਸਾਹਿਬੁ ਸਦਾ ਹੈ ਜੇ ਕੋ ਚਿਤਿ ਕਰੇ॥ 
[ਮਹ ੩, ਸਲਕ ਫਰੱਦਜੀ ੧੩ 


ਸੇ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਇਛਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਾਸ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਦਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸੇ ' "ਮਧ ਪਦ ਨਾਲ ਜਣਾਏ ਗਏ ਪ੍ਰਮੀ ਲਈ ਫੇਰ ੦ਰ ਹੋਰ ਪਦ ਬੀ ਵਰਤੇ 
ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਅਰਬ ਇਸਤੀ ਦੈ ਦੈ ੩ ਓਹ ਪਦ ਏਹ ਹਨ: ਸਾਧਨ, ਧਨ । 


ਦੁਹੇਲੜ।ਅ'-ਦੁਹੇਲ! । ਦੁਬੀ । 

ਸਾਧਨ (ਸੈਸ;, ਸਾਧ੍ਹੀ ਜੋ 'ਸਾਧੂ: ਪਦ ਦਾ ਇਸਤਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਅਰਬ ਹੈ ਭਲੀ ਇਸਤੀ । 
ਅਬਵ: ਧੋਨ੨ =ਸੁਭਾਗ) ।ਏਸੜ । ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤ ਨੁ ਰੁਪ ਹੈ 'ਧਨ_ । ਪੂ: ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੈ : 
ਧੈਨਿ_ਧਨਿ । 'ਧਨਿ` ਦੇ ਪਹਿਲੇ 'ਸ ਲਾਕੇ ਬਣਿਆ 'ਸਾਧਨਿ', ਫੇਰ _ ਅਰਬ _ ਲਿਆ-ਭਲੀ 
'ਇਇਸਤੀ । ਫੇਰ ਅਰਥ ਹੇ ਗਿਆ 'ਇਸਤੀ' | ਇਸਤੀ । 

ਧਨ-।ਵੋਖ ਉਪਰਲਾ ਪਦ 'ਸਾਧਨ | ਇਸਤੀ । 
--[ਸੋਸ:, ਦੁਰ੍ਬਲਾ । ਹਿੰਦੀ, ਦੁਬਲ][ ਪਤਲ], ਲਿੱਸੀ । 
[ਪਛੋਤਾਵ ਵਿਚ ਹਾ ਹਾਂ ਕਰਨਾ । ਗ਼ਮ, ਚਿੰਤਾ | ਹਾਵੇ ਨਾਲ । 

ਮੈ ਮਤ-[ਸੌਸ;, ਮਦ ਮਤੁ; । ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਸਤ । ਪ੍ਰਾ:: ਮੇਅਮਤ_। ਸੂਸਤ । ਫਾਰਸੀ, 
ਮਯ”ਮਸ੨=ਸ਼ਰਾਬ ਵਿਚ ਮਸਤ ”] ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਚੂਰ । ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ, ਮਸਤੀ ਵਿਚ, ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ । 

ਦੁਧਾ ਝਣ। [ਪ: ਪੰਜਾ:, ਦੁਧਾ=ਚੋਇਆ ਹੋਇਆ “ ਬਣੀ=ਬਣਾਂ ਵਿਚ] ਇਸ ਪਦ ਦੇ 
ਅਰਥ ਇਸ ਦੇ ਮੁਲ ਪਦ ਤੋਂ ਵਿਦਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ 'ਦੁਗ੍ਧ ਪਦ ਦਾ ਧਾਤੂ ੦ 


ਵਿ 


੨ 
।ਵੱ= 


`ਫਾਰਨੀ, ੧੨੪੩ (-- ਮਸਤ; । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੧] (੧੫੫੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗਥ ਪੰਨਾ ੨੪੨ 


ਅਗ ੪ ਅਜ =========ਲ==<=804ਨ ਅਕਲ" ਜਲ 


'ਦੁਹੁੰ =ਚੋਣਾ । ਇਸ ਤੋ“ ਬਣਦਾ ਹੈ ਦੁਧਾ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਚੋਇਆ ਹੋਇਆ, ਸੋ ਆਪਣੇ ਪਹਿਲੇ 
ਰਪ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਸੰਗਕਾ ਵਾਚੀ ਨਹੀ । ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਦਾ ੫;ਹਲਾ ਅਰਬ 'ਚੋਇਆ ਪਦਾਰਥ 
ਦੁੱਧ ਨਹੀ । ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਚੋਇਆ ਹੋਇਆ', ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੇਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਕ ਧਾਤੁ ਹੈ 'ਦਹ੍, 
ਇਸ ਦ ਅਰਥ ਹਨ ਸੜਨਾ, ਇਸ ੩ 'ਦਗਧ ਬਣਿਆ (=ਸੜਿਆ) । ਇਸ 'ਦਗਧ ਪਦ ਤੋ 
ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਦ ਬਣਿਆ 'ਦੱਧਾਂ=ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ; ' ਜੇਸੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਇਨਾਂ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:-ਜਿਉਂ ਤਢਿ ਦਧਾ ਕਾਨੂ !! [ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟ -੧੬` 

ਅਰਬਾਤ ਜਿਵੇ' ਦਾਵਾਨਲ ਦਾ ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਕਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜਿਵੇ' 'ਦਧਾ ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੈ 'ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ ਤਿਵੇ' 'ਦੁਧਾ' ਦਾ ਅਰਥ “ਚੋਇਆ ਹੋਇਆ (ਢੁੱਧ)` ਹੈ। 
ਇਸੇ ਤਹਾਂ ਸਿੰਧੀ ਲੌਕ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਕੋਨੇ ਨੂੰ ਅਕਸਰ '2ੜਾ` ਕਰਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਓਹ 'ਦੁਧਾ` ਪਦ ਨੂੰ 
ਦੁਧ ਉਚਾਰਣ ਕਰਕੇ ਅਰਥ 'ਚੇਇਆ ਹੋਇਆ ਲੰ”ਦੇ ਹਨ।ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਦੁਗਧ ੩" ਪਦ ਦੁਗ੍ਧਮ 
ਬਣਦਾ 0 ਜੋ ਸੇਗਯਾ ਵਾਚੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ 'ਦੁਧ ਹਨ । 

ਸਹ੦ਆ-ਸੁਖ ਵਾਲੀਆਂ, ਸੁਖ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀਆਂ । ਸੁਖੀ । 
ਸਚੁ ਮਨਿ ਸਜਨ ਸਤਖਿ ਮੋਲਾਂ-ਸਚ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ (ਧਾਰਿਆ ਤੇ) ਸੰਤੋਖ ਦੁਆਰਾ । 

(੨, ਐਉ' ਬਾ ਯਤਨ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-ਸਚ ਸਰੂਪ ਸਜਣ ਦਾ ਮੇਲਾ ਸੰਤੋਖ 
ਨਾਲ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਨਮੂ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ। 

ਨਮਿ- ਨਮੀ ਵਿਚ ! ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਾਂ ਉਸ ਵਿਚ । 
ਨ!ਮਿ ਸਹਜਿ-ਸਹਜੇ ਹੀ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

(ਅ) ਕਈ ਇਉ' ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਹਿਜੇ ਹੀ (ਪਤੀ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ । ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ 'ਪਤ) ਵਿਚ` ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ,ਜਿਸ ਦੀ ਏਬੇ ਲੋੜ ਨਹੀ' ਹੈ 
ਨਾਮਿ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਯੋਥਾ:- 

ਜ ਇਸੁ ਮਾਰੇ ਸ ਨਾਮਿ ਸਮਾਹਿ॥ [ ਗਉਲ਼ੀ ਮਹਲਾ ੯, ਅਸਟ'-੫ 

(ਦ. ਨਾਮ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਜੇ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤੀ ਨਮ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਛਡਦੀ ਓਹ ਵਕਾਪਕ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਹਿਜੇ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਰਾਵੇਹ!-ਰਾਵੀਏ । [ਸੰਸ:, ਰਮਣੰ=ਭੇਗਣਾ| ਮਾਣੀਏ । ੫ਰ)ਸ਼ੂਰ ਜੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੂਖ 


ਮਾਣੀਏ । ਸਨੋਹਾ-[ਸੰਸ;, ਸੰਦੇਸ਼:] ਸੁਨੇਹਾ । 
ਨਿਕਸਿ ਜਾਤਉ-ਜੋ ਨਿਕਲ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਕੌਣ ਹੈ ? ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ । 
ਜਮ- ਜਦੇ' । ਨਉਤਨ-ਨਵਾਂ (ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਢੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੨੫)। 


ਨਵੇਲਓ-[ਸੰਸ:, ਨਵਲ| ਜੋਬਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਨਵਾਂ ਹੈ, ਨਵਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਰਹਸੀ=ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ । ਆਨੰਦ ਹੋਈ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੩੬ 'ਰਹਸੁ) । 
ਓਮਾਹਓ-ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਆਇਆ । ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਉਛਲ ਆਇਆ । 
ਰਹਸੇ-[ਦੇਖੋ ਰਹਸੀ] ਰਹੱਸ ਵਿਚ ਆਏ । ਖੁਸ਼ ਹੇਏ । 
ਵਿਆ੫-[ਸੈਸ: ਵਤਾਪਨ=ਮਰ ਗਿਆ| ਨਸ਼ਟ ਹੈ ਗਏ, ਨਾਸ਼ ਹੈ ਗਏ । 
(ਅ) ਦਬ ਗਏ । ਪਾ 
ਲਾਹਓ-ਲਾਹਾ ਲਿਆ। ______ ਰਲੀਆ-ਖ਼ੂਸ਼ੀਆਂ । ਮੋਜਾਂ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ। ੧, ਛੰਤ-੨] ( ੧੫੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੇਬ ਪੰਨ ੨੪੩ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛਤ-੨| 
੨੫੦ ਅਰਬ 


ਗਉੜੀ ਛੋਤ ਮਹਲਾ ੧।। _;ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਜੀਓ (ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ) ਸੁਣੋ ! (ਮੈਂ ਸੰਸਾਰ 
ਸੁਣਿ ਨਾਹ ਪਭੁ ਜੀਉ ਏਕਲੜੀ ਵਿਚ) ਇਕੱਲੀ (ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ), ਬਨ ਵਿਚ (ਪਤੀ 
ਬਨ ਮਾਹੇ। ਕਿਉ ਧੀਰ਼ੈਗੀ ਨ;ਹੁ , ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) । ਹੇ ਵੇਪਰਵਾਹ ਪਭੁ ਜੀਓ! 
ਦਿਨ ਪਭ ਵੇਪਰਵਾਹੇ ॥ । ਆਪ ਦੇ (ਆ ਮਿਲੋ ਤੋਂ) ਬਿਨਾਂ (ਇਹ ਆਪ ਦੀ ਪਮਣ) 
>- । ਕਿਵੇ' ਧੀਰਜ ਪਕੜੇਗੀ ? (ਭਾਵ ਨਹੀ" ਧੀਰਜ ਪਕੜੋਗੀ) । 
(ਇਕੱਲਿਆਂ, ਲੰਮੀ ਰਾਤ ਕੱਟਣੀ ਔਖੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੋ 
ਧਨ ਨਾਹ ਬ੩੨ ਗੰਹ ਨ ਸਾਕੈ [ਇਸਤ੍ਰੀ (ਅਪਣੇ) ਪਤੀ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ ਨਹੀ ਸਕਦੀ (ਤਿਵੇ” 
[ਬ੫ਮ ਹੈਣਿ ਘਣੇਰੀਆ ॥ ਮੈਨੂੰ ਆਪਦੇ ਆ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾਂ ਉਮਰਾ ਰਪੀ ਰਾਤ ਕੱਟਣੀ 
ਔਖੀ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ) । (ਹੇ ਪ੍ਭੁ !) ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਮੂਣੋ ' (ਜਿਵੇ 

ਨਹ ਨੀਦ ਆਵੈ ਪ੍‌ਮੁ ਭਾਦੈ | ਅਨਮਿਲੇ ਪਤੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ) ਨੀਦ ਨਹੀਂ” ਪੈ'ਦੀ (ਮੈਨੂੰ 
ਸੁਣਿ ਬੇਨਤ ਹਨ ਜੀ ।। ਬਬਹ ਲੇ ਬਿਨ ਸ਼ਾਤੀ ਨਹੀ” ਆਉਦੀ, ਇਕੋ ਆਪ ਜੇ) ਪ੍ਰਮ 
੫%ਹੇ ਕੋਇ ਨ ਸਾਰੇ ਏਕਲੜ) | (ਸਫੂ੫ ਹੋ) ਪਕਾਰੇ ਲਗਦੇ ਹੋ। (ਹਾਂ ਜੀਓ ! ਜਿਵੇ' ) ਇਕੱਲ? 
ਕਰਲਹਏ ॥ (ਬਨ ਵਿਚ ਡਾਵਾਂ ਡੇਲ ਇਸ:) ਕੁਰਲਾਉ'ਦੀ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ) 
ਲੇ ਸਾਰ ਪਯਾਰੇ (ਪਤੀ) ਬਿਨ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਲੋ'ਦਾ (ਤਿਵੇ" ਆਪ 
ਮੈ“ ਇਕੱਲੀ ਦੀ, ਪਯਾਰੇ ਜੀਓ, ਸਾਰ ਲਵੋ) ' (ਜਿਵੇ ਉਹ) 
ਨਾਨਕ ਸਾਧਨ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਈ ਸੜ (ਆਪੇ ਨਹ ਮਿਲ ਸਕਦੀ, ੫੩ ਕਿਸੇ ਬਨ ਬੇਲੋਂ 
ਬਿਨੁ ਪੀਤਮ ਦੁਖ ਪਾਏ ॥੧॥ ਤੇ ਪਤੀ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਦੇ ਜਾਣੁ ਦੀ) ਮਿਲਾਈ ਮਿਲ ਸਕਦੀ 
ਹੈ (ਨਗੋ" ਤਾਂ, ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਿਨਾਂ ਦੁਖ ਹੀ ਪਾਉ”ਦੀ ਹੈ , ਤਿਵੇਂ) 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪ੍ਰਮੀ ਮਿਲਾਇਆ ਹੀ ਮਿਲ ਸੜਦਾ ਹ) ॥੧॥ 

ਪਿਰਿ ਛੋਭਿਐਅੜੀ ਜੀਉ ਕਵਣੁ |(ਜਿਸ ਨੂੰ) ਪਤੀ (ਨੇ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਹੋਵੇ ਉਸ) ਛੱਡੀ ਹੋਈ ਨੂੰ 
ਮਿਲਾਵੈ ।। ਰਸਿ ਪੇਰੰਮਿ ਮਿਲੀ ਕੌਣ (ਫੇਰ) ਮਿਲਵੇ (ਤਿਵੇਂ ਮੋ ਸ7ਈ" ਤੋ" ਵਿਲਾਗੇ ਹੋਈ 
ਜੀਉ ਸਬਦਿ ਸਹਾਵੈ ॥ ਸਬਦੇ । ਨੂੰ ਕਣ ਮਿਲਾਵੇ ? ਉੱਤਗ:) ਸੁਹਾਉਣੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਸਹਾਦੈ ਤ! ਪੰਤਿ ੫ਵੈ ਦੀਪਕ | <ਨ-ਰੋਸ ਵਾਲੀ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ;ਹੇ ਜਾਵੇ) । (ਹਾਂ, ਜਦ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੇਹ ਉਜਾਰੈ॥ ਨਾਲ ਸੋਹਣੀ ਹੈ ਜਾਏਗੀ ਤਦ (ਗਗਾਨ ਰੂਪੀ ਦੀਵੇ ਦਾ 
ਪਰ ਚਾਨਣਾ ਦੇਹ (=ਅੰਤਹਕਰਣ) ਨੂੰ (ਪਕਾਸ਼ ਦੇਵੇਗਾ) ਤਾ 
ਸਣਿ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਸਾਚਿ ਸੁਹੇਲੀ |ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਵੇਗੀ । ਹੈ ਸਖੀ, ਹੈ ਸਹੇਲ) ਸੁਣ ! (ਜਦੇ' 
ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਰੈ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਗੁਣਾਂ 
ਮੇਲੀ ਤਾ! ਪਿਰਿ ਰਾਵੀ ਬਿਗਸੀ | ਨੰ ਮੰਭਾਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ (ਉਸ) ਸੱਚ (ਸਤਤ ਸਰੂਪ) 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧਨ ੫੧੧੯ ਰਾ ਕੰ 1 ੀ-ਇ ਅਲ ਹਰ 
ਵ% “ ੩ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੂ (ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮਲੰ 

ਡਾ ਸਰ ਰਾਢੇ ਜਾ (ਤਸਕੇ ਮਨ ਹੇ ਤੇ ਜਦ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਗਈ] ਹੈ ਤਦ ਉਸੇ ਨੂੰ ਪਤ 
ਭੋਣ।॥ਕੋ॥ ਨੇ (ਅਪਣਾ) ਰਸ ਰੈਗ ਦਿਤਾ ਹੈ; (ਐਸੀ ਮਿਲੀ ਹੋਈ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਖਿੜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ॥੨। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੨। 


ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ ਨਘਰੀਆ! ਜੀਉ 
ਕੜਿ ਮੁਠੀ ਕੁੜਿਆਰੇ ॥ 


ਕਿਉ ਖੂਲੈ ਗਲ ਜੇਵੜੀਆਂ ਜੀਉਂ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਅਤਿ ਪਿਆਰੈ । 
ਗੰਰ ਪੀਤਿ ਪਿਆਰੇ ਸਬਦਿ 
ਵੀਚ!ਰੇ ਤਿਸਹੀ ਕਾ ਸੋ ਹੋਵੈ ॥ 


ਪੁੰਨ ਦੇਨ ਅਨੇਕ ਨਾਂਵਣ ਕਿਉ 
ਅੰਤਰਿ ਮਲ ਧੋਵੈ ।। 

ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਗਤਿ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ 
ਹਠ ਨਿਗ੍ਰਹਿ ਝਬੇਬਾਣੈ॥ ਨਾਨਕ 


ਸਚ ਘਰ ਸਬਦਿ ਸਿਵਾਪੈਂ ਦੁਬਿਧਾ | 


ਮਹਲੁ ਕਿ ਜਾਣੈ ॥ ੩ ॥ 


ਤੇਰਾ ਨਮੁ ਸਚਾ ਜੀਉ ਸਬਦ 
ਸਚ ਵੀਚਾਰੋ ॥ ਤੇਰਾ ਮਹਲੁ ਸਚ' 
ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਸਜਾ ਵਾਪਾਰੋ ॥ 
ਨਾਮ ਕ! ਵਾਘੀਰੁ ਮੀਨਾ ਭਗਤਿ 
ਲਾਹਾ ਅਨਵਿਨੌ ॥ 

3੩੧ ਬਬੁ ਵਖਰੁ ਕੋਇ ਨ ਸੁਝੇ 
ਨਮੁ ਲੈਵਹੁ ਖਿਨੁ ਖਿਨ॥ _ 


ਪਰ੧ ਲੇਖਾ ਨਦਰ ਸਾਚੀ 
ਕਰਮਿ ਪੂਰੈ ਪਾਇਆ ॥ 


( ੧੫੬੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 


[ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਕਿਉ ਹੈ $] ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ 
(ਠਗਣੀ) ਹੈ, ਇਸ ਨੇ ਕੁੜ ਵਿਚ (ਪਾਕੇ) ਜੀਵ ਨੂੰ ਠੱਗ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਚਿਆਰ ਬਣਨ ਦੀ ਥਾਵੇਂ) 
ਕੁੜਿਆਰ (ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ) ਹੈ; (ਇਸ ਤਰਾਂ ਇਹ) ਨਿਘਰਾ 
ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹੋ ਬਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕੱਲਾ 
ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹੈ) । (ਮਾਇਆ ਠੱਗਣੀ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਗਲ 
ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਰੱਸੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, ਉਹ) ਗਲ ਦੀ ਜੇਉੜੀ 
ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੁ (ਦੇ ਖੋਲ੍ਹੇ) ਬਿਨਾਂ ਕੀਕੂੰ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ? (ਭਾਵ 
ਨਹੀ' ਖੁੱਲਦੀ)। (ਸੋ ਜੋ ਕੋਈ ਗਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਵੀਚਾਰ ਕਰੇਗਾ (ਤੇ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ) ਹਗੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ 


।ਪਿਆਰ ਕਰੇਗਾ ਉਹ (ਹਰੀ) ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ ਹੈ ਜਾਏਗਾ” । 
ਪੂਨ ਦਾਨ, ਅਨੰਕ (ਤਰ੍ਹਾ ਦੇ ਤੀਰਬ) ਇਸ਼ਨ”ਨ (ਆ) 


ਅੰਦਰ ਦੀ ਮੇਲ ਨੂੰ ਕ)ਕੂੰ ਧੋ ਧੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ? (ਭਾਵ ਨਹੀ" ਧੋ 
ਸਕਦੇ) । ਜੈਗਲ ਵਿਖੇ ਹੱਠ ਸਾਧਨ ਨਾਲ (ਇੰਦੀਆਂ ਵੱਸ 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ)ਕਿਸੇ ਨੂੰਮੁਕਤੀ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ”! 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੱਚਾ ਘਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ ਸਰੂਪ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੁਬਿਧਾ (ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ ਸਾਈ' ਦੇ 


ਮਹਲ=) ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪਛਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ 


ਪਛਾਣ ਸਕਦਾ)।।੩॥ 


[ਹੁਣ ਨਾਹ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਉਪਾਉ ਤਾਕੀਦ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ 


ਹਨ:] .ਹੇ ਵਹਿਗੁਰੂ) ਜੀਓ ! ਤੇਰ ਨਾਮ ਸੱਚਾ ਹੈ, ੩੪ 


। ਸ਼ਬਦ (ਤੇ ਉਸਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਮੱਚਾ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਮਹਲ (ਸਰੂਪ) 


ਸੱਚਾ ਹੈ ਜੀਓ ' (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਹੀ ਸੱਚਾ ਵਪਾਰ ਹੈ । ਨਾਮ ਦਾ 
ਵਪਾਰ (ਕੇਵਲ ਸੱਚਾ ਹੀ ਨਹੀ ਇਹ ਮਿੱਠਾ (ਬੀ) ਹੈ (ਭਾਵ 
ਰਸ ਦਾਯੋਕ ਹੈ। ਇਸ ਵਪਾਰ ਦਾ. ਨਵਾ ਹੈ ਭਗਤੀ, (ਉਹ 
ਭਗਤੀ ਫੋਰ ਅਲਪ ਕਾਲਕ ਨਗ” ਉਹ) ਹਰ ਰੋਜ਼ੀ 
(ਅਰਥਾਤ ਸਦੈਵੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹਾਂ ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਉਸ 
(ਨਾਮ ਦੇ ਵ੫ਾਰ ਤੋਂ) ਬਿਨਾ ਕੋਈ (ਹੋਰ ਉਸ ਤੁੱਲ) ਸੌਦਾ 


| ਦਿੱਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ (ਇਸ ਲਈ) ਹਰ ਖਿਨ ਨਾਮ ਲੈਦੇ 


ਰਹੇ । (ਅਸੀ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ ਗੱਲ ਨਹੀ ਆਖ ਰਹੇ, ਹੋਰ 


ਪਾਰਾ ਤੋ” ਇਸ ਨਾਂਮ ਵੱਖਰ ਦਾ) ਲੇਖਾ (ਅਸਾਂ) ਪਰਖ 
| ਲੀਤਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਪਰਖਣਾ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕੀ ਜੇ ਪਹਿਲੋਂ") ਪੂਰੇ 


ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਗੁਰ) ਪਾਇਆ (ਤੇ ਉਸਨੇ) ਸੱਚੀ ਨਜਰ 


“ਐਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ -ਹਰੀ ਨੂੰ ੯ਤ ਕਰਨ ਵਾਸ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰ! ਜੋ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ<', 


ਹਰੀ ਉਸੇ ਵਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । 


।ਯਥ-ਬਨਹਿ ਬਸੇ ਕਿਉ ਪਾਈਐ ਜਉ ਲਉ ਮਨਹੁ ਨ ਤਜ'ਹ ਬਿਕਾਰ । 


[ਮਾਰੂ ਕਬੀਰ ਜੀਉ- ੧ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਛੋ੩-੨] ( ੧੫੬੨ ) [ਗਉੜ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਕੁੰਥ ਪੰਨਾ ੨੩੩ 


ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਹਾਂ ਰਸੂ ਮੀਠਾ | (ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਰਖਣਾ ਹੋ ਗਈ) । ਦੇ ਨਾਨਕ ! 

ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਸਚੁ ਪਾਇਆ | | (ਇਹ) 'ਮਿੱਠ ਤੇ ਮਹਾਂ ਵਸ ਰੂਪੀ ਨਾਮ (ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ 

੪.1੨॥ _ ਪਾਇਆ ਹੈ) ਨਿਸਚੇ (ਜਾਣੋ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਪਾਇਆ 
ਹੈ ।੪॥੨॥ 


____ਵਆਾਖ-ਗੀਂ-ਇਸ ਛੋਤ ਵਿਚ ਬੀ ਪਤੀ ਤੋ“ ਵਿਛੁੜੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮੇਲ ਦੀ ਤੀਬਰ ਚਾਹ 
ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਰੁਪਕ ਲ ਕੇ ਪਰਮਾਰਬ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਾਵਯ ਦੀ ਪਰਾਂ ਵਾਲ ਉਡਾਵਣ ਹਰ 
ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸਤੀ ਬਨ? ਵਿਚ ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹੋ। ਬਨ ਵਿਚ ਗਈ ਹੈ, ਇਸ 
ਖਤਾਲ ਯਾ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਕਿ ਓਥੇ ਮਿਲੇਗਾ, ੫੩ ਉਹ ਨਹੀ" ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਇਸਤੀ ਕੁਰਲਾ ਰਹੀ 
ਹੈ । ਕਾਵਯ ਵਿਚ ਸੰਕੇਤ ਸਥਲ ਤੇ ਪਿਿਯ ਨੂੰ ਨਾ ਪਾਕੇ ਜੋ ਅਕੁਲਾਵ, ਦੂਖ ਕਟੇ ਉਹ 'ਵਿਪਰਲਬਧਾ 
ਕਹੀਦੀ ਹੈ । ਦੁਖੀ ਹੇਣ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤਾਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪਤੀ ਨਾਲ ਕਦੇ ਸੰਕੇਤ ਹੋਇਆ ਸੀ ਕਿ 
ਬਨ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂਗਾ, ਐਸਾ ਲੱਛਣ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । ਹਾਂ ਇਹ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੁਆਰਾ ਯਾ ਕਿਸੇ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ੫ੜਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਢੁੰਡਾਉ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਹੋਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਨ 
ਵਿਚ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਤਦ ਉਹ ਬਨ ਨੂੰ ਗਿਆ ਤੇ ਓਥੇ ਬੀ ਮੇਲ ਨਾ ਹੋਣ ਤੇ ਘਬਰਾ ਵਿਚ ਹੈ। 
_ ਇਉ” ਇਹ ਸੈਭਾਵਨਾ ਬੀ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਛੰਤ ਵਿਚ ਤਾਂ ਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਉਸ 'ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਵਿਯੋਗੀ` ਦਾ ਹਾਲ ਕਿਹਾ ਜੋ ਘਰ ਵਿਚ 31 ਪ੍ਰਮੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਛੋਤ ਵਿਚ ਉਸ ਵਿਯੋਗੀ ਦਾ 
ਹਾਲ ਹੈ ਜੋ ਬਨ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਮਿਲਣ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਅਕੁਲਾਕੇ 
ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਪੁਕਾਂਰਦ! ਪਿਆ! ਹੈ । 

ਇਸ ਛੋਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੀ ਪਤਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਬਿਰਹਨ) ਇਸਤੀ 
ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾ= ਹੈ ਤੇ ਭਾਂਵ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗ” ਤੋਂ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਦ ਪ੍ਰਭੂ, ਵੇਪਰਵਾਹ, ਮਿਲੋ 
ਮਿਲਾਈ ਆਦਿ ਸੇਨਤਾਂ ਸੱਟ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 


ਅੰਕ ੨-੫ਹਿਲੋ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਵਾਹਿਗੁਠ ਵਿਯੋਗੀ` ਦਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਕੱਲਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਕਰਕੇ ਘਬਰਾਉਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਅਤਿ ਉੱਤਮ ਬੰਨਿਆ ਹੇ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸ 
ਬਨਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 'ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਈ' ਕਹਿਕੇ, ਸੈਨਤ ਗੁਰੂ ਵੱਲ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੋੈ। ਤੇ ਇਸ ਅੰਕ ੨ ਦੀ 
_ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਪੁੱਛ ਕਰ ਦਿੱਤ ਹੈ ਕਿ ਕੌਣ ਮਿਲਾਵੇ ? ਤੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਪਹਿਲ” 
_ਉਪਰ'ਲ” ਤੇ ਵੇਰ ਉਪਰਾਲੋ ਦੱਸਣ ਵਾਲੋਂ ਸਤਿਗਰੂ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਐਉਂ' ਲੜੀ ਬੱਧੀ ਕਿ 
੫ਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਰਸ-ਮਈ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮੈਲ ਟੁੰਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਮ ਭਾਵੀ ਰਸਮਯਤਾ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
_ਨੂੰਦੀ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਨਾ ਕੇਵਲ ਰਸਮਯੋਤਾ ਦੇਵੇਗਾ, ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਬੀ ਕਰੇਗਾ । ਸ਼ਬਦ ਪਾਕੇ ਸੱਚੇ ਦੇ 
-_ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕਰੇ, ਭਾਵੇ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਲੱਗ।ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਨ! 
_ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਲੌ ਕੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਕੇ ਢਿਰ ਬੀ ਮਿਲਨਾ ਉਸਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਬੀ 
ਮੋਹਰ । ਸੀ, ਅੰਤਮ ਮੇਲ ਬੀ ਮੋਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


€%੪ਵ। ਪਰੇ ਗੁਰੂ ਤੱ “ ਮਿੱਠ। ਤੇ ਮਹਾਂ ਰਸ (ਰੂਪੀ) ਨਮ ਅਤ (ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਮੀ) ਸਤੜਕ ਸਰੂਪ (ਵਾਹਿਗ3) 
੮੫੩ ਕੀਤ/ ਹੈ । 
(ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ ਬੀ ਬਨ ਕਿਹਾ ਹੈ: ਬਨਿ ਡੀ ਹਾਵਲੇ ਰਿਕੁ ਸਾਥੀ ਲਧਮ ਦੁਖ ਹਤਤਾ ਹਰਿਨਾਮਾਂ ॥ 
ਰ [ਵਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫=੭ 
ਪੁਨਾ:-ਉਦਿਆਨ ਬਸਨ ਮਸਾਰੇ ਸਨਦਧੀ ਸੂਨ ਸਿਆਲ ਖਰਹ ॥ [੧ਨਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ੧੩ ੫=੫੮ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ 5, ਛੱਤ-੨] ( ੧੫੬੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 


ਅੰਕ = ੨-ਅੱਕ ੧ ਵਿਚ ਜੇ ਵਿਪ੍ਰਲਬਧਾ ਵਾਂਝੂ ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਿਯੋਗੀ ਦਾ ਰੂਪ ਬੱਧਾ ਸੀ, ਅਕ ੩ 
ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 1 ਮਾਨੋ ਪੁਭੁ ਦਾ ਸੋਕੇਤ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਹੈ; ਨਾ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਕਾਰਣ ਪ੍ਭੂ ਨਹੀ, ਜੀਵ ਆ੫ ਦ, ਜੇ ਮਾਇਆ ਠੱਗਣੀ 
ਦੇ ਵੱਸ ੫ ਕੇ ਕੂੜ ਵਿਚ ਘਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਨੋਰਾ ਨਹੀ ਮਿਲਣ ਦਾਦਾ । ਮਾਇਆ ਨੇ 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੀ ਮਾਨੋ ਜੇਉੜੀ ਪਾ ਕੇ ਅਪਣੇ ਵੱਲ ਧੁਹ ਰ੪ਆ ਹੈ। ਇਹ ਜੇਉੜ) ਤੇ ਹਨਰਾ ਹਾਜ਼ਰਾ 
ਹਦੂਰ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਦਿਖਣ ਨਹੀਂ” ਦੇ'ਦਾ । ਇਹ ਦੱਸ ਕੇ ਫੇਰ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ 
“ਗੁਰੁ ਦਾ ਮੇਲਾਵਣ ਹਾਰ ਜ਼ਿਕਰ ਕਿਉ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਕਿ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਜੇ ਮਾਇਆ ਤੋ” ਉੱਪਰ ਹੈ, ਜੋ 
ਵਾਹਿਰੁਰ £ ਜੋਗੀ ਹ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਜੋਵੜੀ ਕੱਪਦਾ ਹੈ-ਅਤਿ-ਪਯਾਰ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ। 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਕਰਮ ਪਨ ਦਾਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਜੇਵੜ) ਨਹੀ" ਕੱਪ 
ਸਕਦੇ, ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਹੀ ਇਹ ਕੌਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹੈ" । ਸੋ ਜੋ ਦ੍ਤ ਭਵਨ” ਛੋੜਕੇ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚੋ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਾ੫ਤ ਹੈ ਜਾਂਦ ਹਨ ! 

ਅੰਕ ਏ-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ 
'ਮੁਕਤੀ ਦਾਤ' ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਤਾਸੀਰ ਅਸੀ” ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ ਨਹੀ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਆਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੀ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹ' ।- ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਮਿੱਠਾ ਹੈ ਸਗੋ ਇਹ ਮਹਾਂ ਰਸ ਹੈ। ਵਪਾਰ 
ਤੋ ਭਾਵ ਹੈ ਸਦਾ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣਾ, ਨਾਮੀਆਂ ਦੀ ਸੋਗਤ ਕਰਨੀ, ਨਾਮ ਭਿੱਖੂਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇਣਾ, 
ਅਲੜਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਪਤਾ ਦਣਾ, ਆਦਿ । ਇਸ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਵਾਰੇਵਾਰ ਤਾਕੀਦ ਇਸ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ, ਨਾਮ, ਕਰਮ, ਪਰਖ, ਨਦਰ, ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਦੁਹਰਾਉਣਾ 
ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ=ਨ।ਹ-੫੩) (ਦੇਖੋ ਪਿਛਲ” ਸ਼ਬਦ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਿਰ, ਕੰਤ, ਧਨੀ, ਨਾਹ ਪਦ 
ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । ਸਭ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ)। 
ਧੀਟੈਗੀ-ਧੀਰਜ ੫ਪਕੜੇਗੀ । ਧੀਰਜ ਕਰੇਗੀ । ਘਬਰਾ ਵਿਚੋਂ' ਨਿਕਲੋਗੀ । 
`ਸਰੇ-ਸਾਰ ਲੋ'ਦਾ। ਸੋਮਾਲ ਕਰਦਾ । ਰ 
% ਦੇ ਹ-ਸਰੀਰ । ਪਰ ਏਥੇ ਦੇਹ ੩“ ਮੁਰਾਦ ਦੇਹ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀ ਹੈ। ਉਵ ਜੋ 
ਦਹ ਸਾਰੀ ਨੂੰ ਰੋਸ਼ਨ ਕਰੇਗੀ, ਉਹ ਮਨ ਅਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਆਪ ਰੋਸ਼ਨ ਕਦਗੀ । 
ਮੋਹਣ।- ਸੋਹ ਲੋਣ ਵਾਲੀ । ਠੱਗ ਲੈਣ ਵਾਲੀ । ਰ ੍ 
ਨ।ਰੀਆ=ਨਿ-“-ਘਰ” ਆ=ਨਾ ਘਰ ਵਾਲਾ । ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਘਰ ਘਾਟ ਨਾ ਹੋਵੇ 
ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੋ ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਤੋ ਘੁੱਸ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਹੋਇਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਦਵੜ।।ਮ'-ਰੱਸੀ, ਮੁਰਾਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪ ਫੱਸੀ ਤੋਂ ਹੈ। ਰ।੩-[ਸੈਸ:] ਮੁਕਤੀ 
ਵਿਰ[ਹ-[ਸੋਸ: ਨਿਗੁਹ=ਰੇਕ| ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਨਾਲ । 
੩੩ ਟੰ-[ਫਾ:, ਬਯਾਬਾਨ| ਉਜਾੜ । ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ। ਉਜਾੜ ਵਿਖੇ । ਉਜਾੜ ਤੋਂ' । 
ਸਚ ਘ੨-ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਦਾ ਘਰ (=ਸਰ੫) । 
ਮੰਹਲੁ=ਸਰੁਪ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ। _ਲਂਹਾਂ=ਨਫਾ । ਖੰਟੀ । 


..-) -ਤਾਦ-ਦਜਾ= << = ਦੇ 


"ਨਾਨਕ ਨਾ% ਜਾਲ ਤੂਰ ਬਧਾ ਛਫਹਿ .ਜਝੂ । (ਸੋਹੀ ਮਹਲਾ੧ ੩ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੩] 


( ੧੫੬੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩ 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੩ ] 


/_। 


ਰਾਂਗ ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੩ 


੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥ 


ਮੂਲ 

ਸਾਧਨ ਬਿਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਹਰਿ 
ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰੇ ॥ ਖਿਨੁ ਪਲ ਗੰਹ 
ਨ ਸਕੈ ਜੀਉ ਬਿਨੁ ਹਰਿ 
ਪਿਆਰੇ ।। ਬਿਨੁ ਹਰ ਪਿਆਰੇ 
ਰਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਮਹਲੁ 
ਨ ਪਾਈਐ ॥ ਜੋ ਗੁਰੁ ਕਹੈ ਸੋਈ] 
ਪਰੁ ਕੀਜੈ ਤਿਸਨਾ ਅਗਨਿ 
ਬੁਬਾਈਐ॥ ਹਰਿ ਸਾਚਾ ਸੋਈ 
ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਟਿਨੁ 
ਸੇਵਿਐ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਏ । ਨਾਨਕ 
ਸਾਧਨ ਮਿਲੈ ਮਿਲਾਏ ਜਿਸਨੋਂ 
ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ।੧॥ 

ਧਨ ਰੈਣਿ ਸੁਹੇਠੜੀਏ ਜੀਉ ਹਰ 
ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ ਲਏ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ 
ਭਾਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਏ। ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ਅਨਵਦਨੁ ਲਾਰ। 
ਭਾਓ ॥ ਸੁੰਡਿ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਜੀਅ 
ਕੀ ਮੇਲੀ ਗੁਰ ਕੇ ਸਬਦਿ ਸਮਾਓ॥ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਾਰੀ ਤਾ ਕੇਤ 
ਪਿਆਰੀ ਨਾਸੇ ਧਰੀ ਪਿਆਰੋ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਮੰਣ ਨਾਹ ੮ਿਆਰੀ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗਿਲ ਹਾਰ ॥੨॥ 


ਧਨ ਏਕਲੜ ਜੀਉ ਬਿਨੁ ਨਾਹਿ 


ਪਿਆਰੇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਠੀ ਜੀਉ 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਕਰਾਰੇ ॥ ਬਿਨੁ 


ਰਖੋ 


ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ' ਇਸਤੀ (ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗੀ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) ਪਿਆਰੇ 
ਹਰੀ ੩" ਬਿਨਾਂ, ਹੇ ਜੀਓ! ਖਿਨ ਪਲ ਬੀ ਨਹੀ ਗੰਹ 
ਸਕਦਾ । (ਹਾਂ) ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, 


[ਪਰ (; (ਹਰੀ ਦਾ) ਮਹਲ ਗੂਰੂ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕੀਦਾ । 


, ਗਰ ਜੋ ਆਖ ਸੋ ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਮਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਉ) 


ਕਿਸ਼ਨ (ਰਪੀ) ਅੱਗ ਏਝਾ ਲਈਦੀ ਹੈ। (ਸੋ ਇਹ ਗੱਲ 


ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਉਹੀ ਹਰੀ ਹੀ (ਇਕ) ਸ੩੨ (ਸਫੂਪਤਾ 
ਵਾਲਾ) ਹੇ ਹੇ ਉੱਸ ਬਿਨਾਂ ਹੇਰ ਕੋਈ (ਸਤਯ ਸਰ£) ਨਹੀ' ਹੈ 
(ਤੇ ਉਸ ਸਤ ਸਰੁਪ ਨੂੰ) ਸੇਵੇ ਬਿਨਾਂ (ਕੋਈ ਸਦੇਵੀ) ਸੁਖ 
ਨਹੀ" ਪਾ ਸਕਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) ਇਸਤੀ (ਰੁਪ 
'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗੀ' ਜਿਸਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂਹਆਪ ਗੁਰੂ(ਨਾਲ)ਮਿਲਾ ਵੇ 
(ਉਸੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ)ਮੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥੧॥ 


ਇਸਤੀ (ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਯੋਗੀ ਦੀ) ਰਾਤ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਬੀਤਦੀ ਹੈ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਟੁ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਵੇ। (ਵਾਹਿਗੁਨੂ 
ਨਾਲ ਦਿਤ ਗਟ ਦੁਆਰੇ ਲਗਦਾ ਹੈ ਸੇ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕਰੇ ਪੁਮ ਨਾਲ ਤੇ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਮਨ) ਵਿਚੋ ਗੁਆਕੇ । 
(ਹਾਂ ਮਨ) ਵਿਚੇ' ਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰੇ (ਤੇ) ਹਗੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ 
ਤਦ ਸਦੈਵੀ ਪਰਮ ਲੱਗ ਜਾਵੇਗਾ । ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਜੀਅ ਦੀ ਮੇਲੀ 


।(ਸੈਤ ਰੂਪ) ਸਖੀ ਸਟੇਲਓ ! ਸੁਣੇ: ਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 


ਸਮਾਈ ਕਰੇ। (ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਸਿਮਟੇ,(ਵਾਹਿਗੁਰ ਰੁਪੀ) ਕੌਤ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਬਣ ਜਓ, (ਪਰ) 
ਤਾਂ (ਜੇ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ੫ਾਓਗੇ ! ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ (ਕੂਪ ਪੇਮੀ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਜੋ (ਅਪਣੇ ) ਗਲ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਾਰ (ਵਾਂਡੂ ਸਦੀਵ 
ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦੀ ਹੈ)। ੨। 

ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਜਿਵੇਂ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਕੱਲੀ ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ 
੩" ਬਿਨਾਂ (ਤਿਵੇਂ ਵਿਯੋਗ ਇਕੱਲਾ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਿਨਾਂ । 
ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਤਕੜ ਸ਼ਬਦ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ 
।ਨਜਿਤ ਹੈ। ਹਾਂ) ਪਿਆਰੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋ ਬਿਨਾ ਔਖਾ ਤਰਿਆ 
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ਗਦੂੰੜ ਮਹਲਾ ੩, ਛ&੩-੩| 


ਸਬਦ ਪਿਰੇ ਕਉਣੂ ਦੁਤਟ 
ਤਾਰੇ ਮਾਇਆ ਸੋਮ ਖੁਆਈ । 
ਕਤਿ ਵਿਗੂਤ। ਤ। ਪਿਰ ਮੁਤੀ 
ਸਧਨ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਈ ॥ 


ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਹੈ ਸਮਾਏ॥ ਨਾਨਕ 
ਕਾਮਣਿ ਸਦਾ ਰੌਗਿ ਰਤੀ ਗਰ 
ਜੀਉ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ੩ ॥ 


ਤਾ ਮਿਲੀਐ ਗਰ ਸੋਲੈ ਜੀਉ 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕਵਣੁ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਦਿਨੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਆਪਣੇ 
ਜੀਉ ਕਉਣੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ।। 
ਰੁਰੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ਇਉ ਮਿਲੀਅ 
ਮਾਏ ਤਾਂ ਸਾਧਨ ਸੁ ਪਾਏ ॥ 
ਹਰ ਸੇਵਾ ਬਿਨੁ ਘਰ ਅੰਧਾਰੁ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮਤੁ ਨ ਪਾਏ ॥ 
ਕਮਣਿ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ 
ਗੁਰ ਕੈਂ ਸਬਦ ਵੀਚਾਰੇ । ਨਾਨਕ 
ਕਮਣਿ 0੪ ਵਰੁ ਪਾਇਆ ਗੂਰ 
ਕੈ ਭਾਇ ਪਿਆਰੇ ॥੪॥੧। 


( ੧੫੬੫ ) |ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਨ: ਰਥ ਨਾ ੨੪੪ 


ਜਾਣ ਵਾਲੇ (ਸੋਸਾਰ ਸਦਰ) ਤੋਂ ਕੋਣ (ਉਸ ਨੂੰ) ਤਾਰਗਾ ? 
।। ਕਿਉ ਕਿ ਉ੮) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ , ਆਕੇ ਆਪੇ ਤੋਂ) 


ਖੁੰਝਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। (ਇਉ' ਜਦ) ਝੁਠ ਵਿਚ /ਆਕੋ) 
ਵਿਗਾੜ ਵਿਚ ਹੈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਹੀ ਪਤੀ (ਟੂਪੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਛਡ ਦਿਤਾ, (ਹੁਣ) ਇਸਤੀ (ਰੂਪ ਵਿਯੋਗੀ) ਨੂੰ 
ਸਰੁਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੀ । (ਪਰ ਜੇ ਹੁਣ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ੫ਵੇ, ਤੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰ੮, ਤੇ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਨਮ ਵਿਚ) ਸਮਾਈ ਰਖੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਇਸਤੀ (ਰੂਪੀ 
ਵਿਯੋਰਹੈ ਜ) ਸਦ ਪੁਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ੩੦ ਤਾਂ ਹਰ ਜੀਉ (ਉਸ 
ਨੂੰ) ਆਪ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਏਗਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ !1੩॥ 
(ਹਾਂ) ਜੀਓ ! ਤਾਂ ਹੀ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਹਰੀ 
'ਆਪ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਵੇ, ਹਰੀ ਤੋ? ਬਿਨਾਂ (ਹੋਰ) 
ਟਣ ਮਿਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ! ,ਉਸਦੇ ਮਿਲਣ ਵਿਚ ਜੋ) ਭਰਮ 
(ਦਾ ਪਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ? ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਗੁਟੂ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਕੋਣ 
ਦਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹ। ਹੈ ਮਾਂ! ਐਉ' ਹੀ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ 2 
(ਜੇ) ਗੁਟ ਭਰਮ ਦੁਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ, (੩ਢ ਹੀ) ਇਜਤ੍ਰੀਂ (ਰੂਪ 
ਵਿਯੋਗ), ਨੂੰ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਦਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ _(ਕੀਡੇ। 
ਬਿਨਾਂ ਬੜਾ ਹਨੌਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ, ਗੁਰੂ ਦੇ , ਚਾਨਣੇ ਦਿਤੇ) 


ਬਿਨਾਂ ਰਸਤਾ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ । £ਪਰੈਤੁ ਜੋ ਵਿਯੋਗੀ ਰੂਪੀ) 
ਦਸਤ ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੀਚ' ਰਢੀ ਹੈ, (ਉਹ ਵਾਹਿਰੁ ਰ 


ਦੇ) ਪਰਮ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜ (=ਗਿਆਨ) ਵਿਚ 
ਮਗਨ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹ। ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਉਸ 
ਵਿਯੋਗੀ ਰੁਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਪਿਆਰੇ ਗੁਜ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਦੁਆਰਾ 
ਹਰੀ ।ਕੂਪੀ) ਵਰ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ$ਏ॥ ੪॥੧॥ 


₹-ਾਂਖੋ-ਜਾਂ--ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਛੰਤਾਂ ਦਾ ਮਾਨੋ ਸੁਖੱਲਾ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲ! 

ਇਸ ਛੌਤ ਵਿਚ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੌ ਪਦ ਸਾਧਨ, 

ਮਿਲੋ ਮਿਲਾਈ, ਸਖੀ ਸਟੇਲੀ, ਕੈਤ, ਕ/ਮਣਿ, ਨਾਹ, ਦਕਲੜੀ, ਆਦਿ ਵਰਤੇ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲੇ 
ਦੇ ਛੱਤਾਂ ਵਿਚ ਸਨ । ਖਿਆਲ ਦੀ ਧਾਰਾ ਬੀ ਉਸੇ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਹੈ। 

'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਯੋਗੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਬਿਰਹਨੀ ਇਸਤੀ ਦੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ । ਪਤੀ ਤੋ“ ਵਿਛੁੜੀ 


0 ॥੧੧੭ 


ਨ ਏਕਲੜੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ! ਕਾਰਣ: ਦੁਜਾ ਭਾਉ= =ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਕੂੜ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ 
ਜਾ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਆਦਿ ₹ੱ% ਹਨ। ਦਾਰੁ ਦੱ।ਸਆ ਹੈ! ਗੁਰ, ਗੂਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 
<ਉ੫ਦਸ਼), ਨਾਮ, ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਆਦਿ। 


ਅੰਕ ੧, ੨ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ੩3" ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਦੇਣ 


ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਅਰਦਸ ਕਰੇ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਕਿ ਮੇਨੂੰ ਮੇਲ ਲਓ । 
ਫੋਰ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਗੁਰ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਮਹਲ ਵਿਚ ਥਾਂ ਨਹੀ" ਲੱਭਦ| । ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਨ” ਮਨੋ' ਹੋਕੇ। ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੇਰ ਕਮਾਵੇ । ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਤੁਰੇ। ਐਸਾ ਕਿ 
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ਗਉੜੀ) ਮਹਲਾ ੩, ਛੱਤ-੪ | ( ੧੫੬੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੪ 


ਮਾਨੋ“ ਕਮਾਈ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਰੁਪ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਹੈ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੇ ਅਤਿ ਦਾ,ਤਦ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਅੰਕ ੩. ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁ; ੩" ਵਿਯੋਗ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ `ਵਗੰਹਗੁਰੂ ਨੋ ਆਪ ਨਹੀਂ 
ਵਿਛੋੜਿਆ, ਜੀਵ ਦੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੇ ਵਿੱਥ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਵਿਚਾਲੇ ਪਰਦਾ ਤਾਣ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੋ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਅਹਿਸਾਸ ਅਪਣੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਹੋ ਆਇਆ ਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਯੋਗੀ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਗਰੁ ਦੇ ਉ੫੯ਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਂਈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਆ ਜਾਣਗੇ ਕਿ ਪਰਮ ਤੇ ਪਰਮ ਤੋ” ਸਹਜ 
ਅਵਸਥਾ ਬਣ ਜਾਏਗੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਬਣਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਆਪ ਪਮ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਏਗੀ ਰ 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਅਸਲ ਮੇਲਣਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਹੈ, ਉਹ ਮੋਹਰ ਕਰੇ 
ਜਿਸ ਲਈ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੁ ਭਰਮ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਸਹਜ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੂੰ । ਮਿਲਕੇ ਸਦੇਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ--ਸਾਰੇ ਪਦ ਲਗ ਪਗ ਪਿਛਲੇ ਛੋਤਾਂ ਵਿਚ ਆ ਦੂਕੇ ਹਨ | 

ਪਹੁ=ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ । ਚੋਗ) ਤਰਾਂ । ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ! __ਤਿਸਨਾ=ਤਿਸ਼ਨਾ । 

ਸਾ੦]-ਯਾਦ ਕਰੇ, ਸੰਭਾਲੋਂ । ਕਰਓ-ਤਕੜੇ, ਤਿੱਥ, ਮਜ਼ਬੂਤ ! ਉਹ 
ਉ੮ਦੇਸ਼ ਜੇ ਗੁਰ ਤਾਣ ਨਾਲ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਪੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” ਤੇ ਸਿਖ ਮੋੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾਂ । 

ਦੁ੩ਰ-[ਸੰਸ:, । ਦੁਸ਼ਤਰ[ ਜਿਸ ਦਾ ਤਰਨ” ਕਠਨ ਹੈ । 

ਮਗੂ--[ਸੋਸ:, ਮਾਰਗ ਰਸਤਾ । ਰ 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੩, ਛੋਤ-੪] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੩ ।। ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਮੈ ਅਪਣੇ) ਪਤੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਬਿਨਾ 
ਪਿਰ ਬਿਨ ਖਰੀ ਨਿਮਾਣੀ ਜੀਉ | ਮੂਲੌ' ਨਿਮਾਣੀ (ਹੇ ਰਹੀ) ਹਾਂ ਹਾਂ, ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਈ! (ਮੈ ਅਪਣੇ) 
ਬਿਨ ਪਿਰ ਕਿਉਂ ਜੀਵਾ ਮੈਰੀ [ਪੱਤੀ ਬਿਨਾ ਕਿਵੇਂ ਜੀਵਾਂ ? ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਪਤੀ ਬਿਨਾ 
ਮਾਈ ॥ ਪਿਰ ਬਿਨੁ ਨੀਦ ਨ [ਨ ਦ ਨਹੀਂ ਪਾੱਦੀ, ਨਾ ਤਨ ਨੂੰ ਕੱਪੜਾ ਸੁਹਾਵਾ ਲਗਦਾ 
ਸਜ ਜੀਉ ਕਾਪੜੁ ਤਨਿ ਨ ਹੈ। (ਹਾ) ਕੱਪੜਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸ਼ੋਭਾ ਤਾਂ ਦਾਂਢਾ ਹੈ ਜਦ 
(ਇਸਤੀ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; (ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਣ ਲਈ) 

ਸੁਹਾਈ ॥ ਕਾਪਰੁ ਤਨਿ ਸੁਹਾਵੈ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ), 
ਜਾ ਪਿਰ ਭਾਵੈ ਗੁਰਮਤੀ ਚਿਤੁ ਜਦ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਗੁਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਲਾਈਐ ॥ ਸਦਾ 'ਸੁਹਾਗਣਿ ਜਾਂ ਜਾਈਦਾ ਹੈ੧ ਤਾਂ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ (ਵਾੜੂ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਸਦਾ 


ਇਆ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਗੁਰ ਕੈ ਆੰਕਿ ।ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । (ਤਦ ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 


"ਕਬੀਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਰਮੇ ਬਾਓਹਆ ਬਾਨੁ ਜੂ ਏਕੁ ।। 


` ਲਾਗਤ ਹੀ ਭੁਇ ਗਿਰਿ ਪਰਿਆਂ ਪਰ! ਕਰੇਜੇ ਛੇਕੁ ।। [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯੪ 
ਤਬਾ-ਪਿਰਮ ਪੇਕਾਮੁ ਨ ਨਿਕਲੈ ਛਾਇਆ ਤਿਨਿ ਸਜਾਣਿ ॥ [ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮਹਲ! ੧=੧੩ 
(ਮੁਰਦਾ ਹੋਇ ਮੁਰੀਦ ਸੋ ਗੁਰ ਗੋਰਿ ਸਮਾਵੈ।। [ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਵਾਰ ੯ ੨੨ 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੋਤ- 81 _ 


ਸਮਾਈ ॥ ਤੁਕ ੧੨੧੧ ਮੋਲ ੩! 


_( ੧੫੬੭) [ਗਉੜੀ ` ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੪ 
| ਦੁਆਰਾ (ਸਾਈ' ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨਾਲ। ਮੇਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ੧, ਤਦ 


ਪਿਰੁ ਰਾਵੀ ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੈਸਾਰੋ।। । (ਫੇਰ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਰੂਪ ਪਰਮੀ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸਰ) ਨੂੰ ਮਾਣਦੀ 


ਨ'ਨਕ ਕਾਮੰਣ ਨਹ ਪਿਆਰੀ 
ਜ' 0੩ ਕੇ ਗੁਣ ਸਰੇ ॥੧। 


ਸਾਧਨ ਰੋਗ ਮਾਣੋ ਜੀਉ ਆਪਣੇ 
ਨਲ ਪਿਆਰੇ ।। ਅਹਿਨਿਸਿ 
ਰੀਰ ਰਾਂਡੀ ਜੀਉ ਗੁਰ ਸਬਦ 
ਵਚ!ਰੇ । ਗੁਰ ਸਬ੯ ਵੀਚਾਰੇ 
ਹਉਮੈ ਮਾਦੇ ਇਨ ਬਿਧਿ ਮਿਲਹੁ 
ਪਿਆਰੇ ।॥ ਸਾਧਨ ਸੋਹਗਣਿ 
ਸਦਾ ਰਗਿ ਰਾਤੀ ਸਾਚੈ ਨਾਮਿ 
(ਪਿਆਰ ।। ਅਪੁਨੇ ਗੁਰ ਮਿੱਲ 
ਰਹੀਐ ਆੰਮ੍ਰਿਤੁ ਗਹੀਐ ਦੁਬਿਧਾ 
ਮਰ ਨਿਵਾ3)॥ ਨਾਨਕ ਕਾਮਣਿ 
ਗੰਰ ਵਰੁ ਪਇਆ ਸਗਲੇ ਦੁਖ 
ਵਿਸਰ॥ ੨।। 

ਕਾਮਣਿ ਪਿਰ2 ਕੁਲੀ ਜੀਉਂ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਿਆਰੇ ॥ ਝੁਠ] 
ਬੁਠ ਲਗੀ ਜੀਉ ਕੂੜਿ ਮਠ] 
ਟੜਿਆਰੇ ।। 


ਕੜ੍ਹ ਨਿਵਾਰੇ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਰੇ ਜੂਐ 
ਜਨਮ ਨ ਹਾਓਉ॥ ਗੁਰ ਸ 
ਸੇਵੇ ਸੰਚ ਸਮ'ਵੈ ਵਿਚਹੁ ਹ 
ਮਾਰ ।। 


ਹਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਵਸਾਏ 
ਐਸਾ ਕਰੇ ਸ਼ੀਗਰੋ ॥ ਨਨਕ 
ਕਾਮੰਣ ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀ ਜਿਸ 
ਸਾਚਾ ਨਮ ਅਧਾਰੇ ॥ ੩ । 


ਹੈ; ਹਾਂ, ਇਸ) ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ (ਸੱਚਾ) ਲਾਭ (ਪਰਮੇਸਰ ਦਾ) 
ਨਾਮਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸਰ ਨੂੰ (ਉਹ ਪ੍ਰਮੀ 
3੫) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮੈਸਰ ਦੇ ਗੁਣ 
(ਸਦਾ) ਸੋਭਾਲਦੀ ਹੈ ॥ ੧ ॥ 

,ਉਹ ਪਮੀ ਰੂਪ! ਇਸਤ੍ੀ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰੇ (ਪਰਮੇਸਰ! ਨਾਲ 
ਰਗ (ਆਨੰਦ) ਮਾਣਦੀ ਹੈ। (ਜੋ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਪੂਮ ਵਿਚ 
ਹੈ ਹੋਈ ਗੁਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦ ਹੈ। (ਹਾਂ ਜੋ) 
ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦ' ਵੀਚਰ ਕਰਦੀ ਹੈ (ਤੇ) ਹਉਮ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ 
ਹੈ, ,ਤੇ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਇਸ ਤੰਕੇ ਨਾਲ (ਮੈ' ਅਪਣ) 
ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ (ਮਿਲ ਹੁ=) ਮਿਲਾਂਗੀ । (ਹਾਂ ਜੀ, ਉਹੀ ਇਸਤੀ 
ਸਹਾਗਵੌਤੀ ਹੇ ਜੋ (ਅਪਣੇ) ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਰੋਗ ਰੱਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਇਸ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਅਪਣ 
ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਰਹੀਏ, (ਉਸ ਤ') ਅੰਮਿ੍‌ਤ (ਨਾਮ) 
ਗਹਣ ਕਰਦੇ ਰਹਏ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਈਏ। 
ਹੇ ਨ'ਨਕ ! (ਉਸ) ਇਸਤ) ਨ ਹਰੀ(ਰੂਪ। ਵਜ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ 
(ਤੇ ਉਸਨੇ) ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਵਿਸਾਰ ਲਏ ਹਨ (੪੩ ਪਹਿਲੇ) 
ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਈ ਹੈ) ॥ ੨ ॥ 


ਦਇਸਤੀ (ਅਪਣੇ) ਪਿਆਰ ਪਤੀ ਤੋ" ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਪੇਣ ਕਰਕੇ ਭੁੱਲ ਗਈ ਹੈ, ਹ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ 
ਝੂਠੀ ਸ਼ੈ ਹੈ ਸੇ ਇਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਉਸ) ਝੁਠ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਹੋਈ 
ਝੁਠੀ 3 ਰਹੀ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਝੂਠ ਦੀ ਠੱਗੀ ਹੋਈ (ਸਚਿਆਰ 
ਬਣਨ ਦੀ ਥਾਵੇਂ) ਕੂੜਿਆਰ ਬਣ ਰਹ) ਹੈ। (ਇਸ ਨੂੰ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰਮਤਿ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੇ, ਝੂਠ ਨੂੰ (ਉਸ 
ਨਾਲ) ਦੂਰ ਕਰੇ (ਅਕਲ ਕਰੇ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਜੂਏ ਵਿਚ 
ਨਾ ਹਾਰ ਜਾਏ, [ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:] ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰੇ (੩ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਮਨ) ਵਿਚੋ ਹਉਮੈ ਨੂ ਮਾਰੇ 
(ਤਾਂ) ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਕਰ ਲਵੇਗੀ । (ਗੁਰ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲੋ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ! 
ਲਵ, (ਇਹ) ਅਸ (ਅੰਦਰ ਵਸਾਵੇ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਆਤਮਾ ਦਾ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਨ ਜਾਵੇ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਜੋ ਇਸਤੀ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੇ ਆਸ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਉਹ (ਤ੍ਰਿਗੂਣਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ, ਜੇ) ਸਹਜ 
(ਕਹੀਦੀ ਹੈ, ਉਸ) ਵਿਚ ਸਮ:ਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । (ਅਬਵਾ 
ਸਹਜ ਸਰੂਪ ਪਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ 0)! ੨ ।। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛਤ-੪] 


ਮਿਲੁ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀਉ ਤੁਧੁ 
ਬਿਨੁ ਖਰੀ ਨਿਮਾਣੀ ॥ ਮੈ ਨੈਣੀ 
ਨੀਦ ਨ ਆਵੈ ਜੀਉ ਭਾਵੈ ਅੰਨੁ 
ਨ'ਪਾਣੀ॥ ਪਾਣੀ ਮਨੁ ਨ ਭਾਵੇ 
ਮਰੀਐ ਹਾਵੈ ਇਿਨੁ ਪਿਰ ਕਿਉਂ 
ਸਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਗੁਰ ਆਗੈ 
ਕਰਉ ਚਿਨੰਤੀ ਜੇ ਗੁਰ ਭਾਵੈ 
ਜਿਉ ਮਿਲੇ ਤਿਵੈ ਮਿਲਾਈ ਐ ॥ 
ਆਪ ਮਲਿ ਲਏ ਸੁਖ ਦਾਤ! 
ਆਪਿ ਮਿਲਿਆ ਘਰ %£ਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕ!ਮੱਣ ਸਦ! ਸੁਹਾਗਿ 
ਨਾਂ ਪਿਰੁ ਮਰੋ ਨ ਜਾਏ॥੪। 
੨॥ 


( ੧੫੬੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੫ 


(ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:] ਹੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀਓ ! (ਮੇਨੂੰ) 
।ਮਿਲ ੫ਓ, (ਮੈਂ) ਤੁਸਾਂ ਥੇ ਬਿਨਾਂ ਮੁਲੋ' ਨਿਮਾਣੀ ਹਾਂ। 


ਮੇਨੂੰ ਅੱਖੀਆਂ ਵਿਚ ਨੀਦ ਨਹੀ ਆਉਦੀ, ਜੀਓ ਜੀ ! 
ਅਨ ਪਾਣੀ (ਮੇਨੂੰ ਕੂਝ) ਨਹੀ” ਭਾਉ'ਦਾ । (ਹਾਂ) ਅੰਨ 
ਪਾਣੀ ਨਹੀ? ਭਾਉ'ਦਾ, (ਸਗੇ) ਆਪ ਦੇ (ਵਿਛੋੜੇ ਦ) 
ਹਾਵਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਰਹੀਦਾ ਹੈ:(੮ਾਂ, ਆਪ) ਪਤੀ (ਜੀ) 
ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਬਿਨ (ਜੀਵਨ ਦਾ) £ਖ ਕਿਵੇ' ਪਾਈਏ ? (ਮੈ) 
ਗੁਰੂ ਅੱਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਹੈ ਗੂਰੇ' ਜੇ (ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਬੇਨਤੀ) ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਿਵੇ ਹੋ ਸਕਨੇ (ਮਨੂੰ) ਤਿਵੇਂ 
(ਪਤੀ ਪਰਮਸਰ) ਮਿਲ: ਦਿਓ । (ਐਉ' ਉਹ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਦਾਤਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਮੇਲ ਲੈਦਾ ਦੈ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ) 
ਆਪ ਘਰ ਆਕ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਐਸੀ) 
ਇਸਤੀ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋਦੀ ਬੱ (ਕਿਉਕਿ ਪਰਮੇਸਰ ਨੁਪੀ) 
ਪਤੀਨਾ ਤਾਂ ।ਕਦੇ) ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ “ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ 
ਫੋਰ ਛੱਡਕ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ” ਆਰ 


₹-ਖ-ਗੀਂ-।੫ਛਲੇ ਤੇ ਛਤਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਵਰਾਖਯਾ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਲਿਆਂ 
ਇਸ ਛੰਤ ਦੀ ਵਕਾਖਯਾ ਔਖੀ ਨਹੀ ਰਵਿਦੀ । ਉਹੀ ੫੮ ₹ਰ੨ ਹਨ, ਉਹੀ [ਬਰ੦ ਦੀ ਅਵਸਥ' 
ਵਰਣਨ ੮ਈ ਹ, ਉਹੋ ਪਤੀ ਦ ਮਾਨੋ” ਤਿਆਗ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਓਹੋ ਗੁਰ, ਉਪਦੇਸ਼, ਨਾਮ, 


ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਉਪਰਾਲੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਇਨ' ਦੁਆਰੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਟਿਕਣਾ ਤੇ ਵ।1ਹਰੁਰੂ ਨਾਲ ਮਲ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਐਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ) ਸਦਾ ਸ੩੭ਤਾ ਤੇ ਬਿਰਦ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਿਲਿਆ ਕਦ ਫੇਰ 
ਛੱਡ ਨਹੀ` ਜਾਂਦਾ । ਫੇਰ ਕਮਾਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਨਵਾਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਵਰਣਨ ਵਿਦ 
ਉਸੀ ਰਸਮਯੋਤਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਛੌਤਾਂ ਵਿਚ ਹੈ । 

ਪਹਿਲੇ = ਤੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਾਹਿਰ੍‌ਰ ਵਿਯੋਗੀ ਪਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹ, 
ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਓਹ ਅਰਦਾਸ ਅਪਣੇ ਲਈ 
ਨਹੀਂ" ਸਗੋ ਪਹਿਲ ਤੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹਈ ਬਿਰਹਨੀ ਵਾਸਤੇ ਹੈ । ਸੋ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ `ਜ਼ਗਤ 
ਦ'' ਭਲ” ਮੰਗ ਰ੦ ਤੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ | 

ਨਿਰੋਕ-ਨਿਮਾਣ-ਮਾਣ ਰਹਤ, ਢੱਠੇ ਦਿਲ ਵਾਲੀ, ਆਜਿਜ਼ । 

ਕਪੜੁ ਕਾਪਹੂ=ਕਪੜ';ਰੁਪ ਦੇ ਹਨ ਅਰਬ ਇਕੋ ਹੇ । 

ਅੰਕਿ-ਸਰੂਪ ਵਿਚ । &ਹ=ਨਫਾ, ਖੱਟੀ, ਲਾਭ । 

ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨੋਂ ਰਾਤ । ਗਹੀਐ-ਪਕੜੀਏ, ਲਈਏ । 

ਨਿਵਾਰੇ-ਦੂਰ ਕਰੇ । ਸਾਰੇ-ਸੰਮਾਲੇ । 

ਬਿਨੰਤੀ-ਬੇਨਤੀ । ਅਰਦਾਸ । 


“ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੇਡਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀੜਿ ਭਲੀ ਡਗਵੇਤੇ ।। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲ' ੫, &੩-੪ 
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ਗਉੜੀ) ਮਹਲਾ ੩, ਛੌਤ-੫] 


( ੧੫੬੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੌਬ ਪੰਨਾ ੨੪੫ 


[ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੈਤ-੫] 


ਪਰਕਬੋਨ= ਹੁਣ 'ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ' ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


ਜ਼ਲਦਾਹ । 
$. 9 
ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ਡੇ ॥ 
ਕਾਮਣਿ ਹਰਿ ਰਸ ਬੇਧੀ ਜੀਉ 
ਘਰ ਕੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ॥ ਮਨੁ 
ਮੋਗੰਨ ਮਹ ਲੀਆ ਜੀਉ 
ਦੁਬਿਧਾ ਸਹਜਿ ਸਏ । 


ਪ੍ਰਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ 


ਅਰਥ 


ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਵਾਲਾ, 
ਪਤੀ ਪ੍ਰੋਮ ਵਾਲੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਵਾਝੂ) ਹਰੀ ( (ਦੇ ਨਾਮ) ਰਸ 
ਨਾਲ ਵਿੰ ਨਿਿਆ ਹੋਇਆ ਦੇਵੇਗਾ ।ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ (ਮਨ ਨੂੰ; 
ਸਹਜੇ ਹੀ (ਸੁਤੇ ਹੀ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇਗਾ । ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਜਦ 
ਉਸਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹਨਹਾਰ (ਹਰੀ ਨੋ) ਮੋਹ ਲਿਆ (ਤਾਂ 
ਉਸਦੀ) ਦੁ ਬਧਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਤੀ (ਭਾਵ ਉਹ 


ਦੁਝਿਧ ਸਹਜਿ ਸਮਾਏ ਕਾਮਣਿ |ਇਕ ਦੇ ਗਕ'ਨ ਨਿਸਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਏਗੀ) । ਦੁਬਿਧ' 
ਵਰੁਪਾਏ ਗੁਰਮਤੀ ਰੋਗੁ ਲਾਏ ॥ ਮੈਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗੀ (ਪ੍ਰਮੀ ਪੁਰਖ) ਦਸਤ ਦੇ (ਪਤੀ 


ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਕੁੜਿ ਕੁਸਤਿ ਭਰਆਂ 
ਗਲ ਤਾਈ ਪਾ੫ ਕਮਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਰਤਿ ਜਿਤੁ ਸਹਜ 
ਧੁੰਨ ਉਪਜੈ ਬਿਨੁ ਭਗਤੀ ਮੈਲੁ 
ਨੰ ਜਾਏ । ਨਾਨਕ ਕਾਮਣਿ 
(ਪਰੰਹ ਪਿਆਰੀ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਰਵਏ।। ੧॥ 


ਕਮੱਣ ਪਿਰੁ ਪਾਇਆ ਜੀਉ 
ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਇ ਪਿਆਰੇ । 
ਟੌਣਿ ਸੁਖਿ ਸੁਤੀ ਜੀਉ ਅੰਤਰ 


ਉਰ ਧਾਵੇ ॥ 


ਅੰਤਰਿ ਉਰਿ ਧਾਰੇ ਸਿਲੀਐ 
ਪਿਆਰੇ ਅਨਦਿਨੁ ਦੁਬੁ ਨਿਵਾਰੇ । 
ਅੰਤਰਿ ਮਹਲੁ ਪਿਰੁ ਰਾਵੇ ਕਾਮਣਿ 
ਚੁਰਮਤ] ਵੀਚਾਰੇ ॥ 
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ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਝੂ) ਪਤੀ (ਪਰਮੋਸਰ ਨੂੰ) ਪਾ ਲਏ, 
(ਏਹ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੁੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ? ਉੱਤਗ: -ਜਦ 
ਪ੍ਰਮੀ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ _੫ਰਮੇਸਰ) ਨਾਲ ਪੁਮੇ ਪਾਵੇ 
ਤਾਂ। [ਪੁਸ਼ਨ: | ਇਹ (ਮਾਨੂੰਖਾ) ਦੇਹੀ ਤਾਂ ਗਲ ਗਲ ਕੂਣ 
ਕੁਸਤਿ ਨਾਲ ਭੜੀ ਹੋਈ ਪਾਪ ਕਮਾਉ'ਦੀ ਹੈ (ਇਹ ਕੀੜ 
ਅਣਦਿਸਦੇ ਨਾਲ ਪਤਾਰ ਪਾਵੇ 2) [ਉੱਤਰ:[ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰ” 
(ਵਹਿਗੁਰ-) ਭਗਤੀ, ਉ੫ਜਦੀ ਹੈ,) ਜਿਸ ,ਭਗਤੀ)ਦੁਆਰ' 
ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ: ਸਹਜ ਧੁਨ ਨਾਲ ਅੰਤਵ ਮੇਲ 
ਦੂਰ ਟੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਭਗਤੀ ਤੋ ਬਿਨਾ ! ਕੂੜ 
ਕੁਸੱਤ ਪਾਪਾਂ ਦੀ) ਮੇਲ ਦ੩ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ। (ਸੋ ਇਸਤਰਾਂ 
ਜੋ) ਇਸਤੀ (ਰੂਪ ਪਰਮ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਂਵੇ (ਹੈਕਾਰ 
ਦੀ ਮੋਲ) ਗੁਆ ਲੋ'ਢਾ ਹੈ (ਉਹ)੫ਤੀ ਪਜਮੇਸੁਰ)ਨੂੰ ਪਯਾਰਾ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕੇ !।(੨1 

(ਸੋ) ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! (ਐਉ' ਜਿਸ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪੀ ਭਗਤ) 
ਨੰ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੁ ਦੇ ਪਰਮ ਦੁਆਰਾ ਪਤ। (=ਪਰਮੇਸਰ) ਨੂੰ ਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ 
ਰਖਿਆ ਹੈ (ਉਸਦੀ) ਰਾਤ (=ਉਮਰਾ) ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੁੱਤਿਆਂ 
(ਬੀਤਦੀ) ਹ । (ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਦਿਨ ਟਿਕਾਉ ਤੇ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਬੀਤਦੇ ਹਨ)। (ਹਾਂ, ਧੂਰ- -ਅੰਦਰਲੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ (ਉਸਨੂੰ) ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਮਿਲੋ ਹੋਏ, 
ਹਰ ਦਿਨ ਦੁਖ ਦੁਰ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ, ।( ਪਰਮੇਸਰ ੫ਤੀ ਦੋ) ਮਹਲ 
ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਹੋਏ ਟੋਏ), ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦਾ 
(ਸਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਰੂਪੀ ਭਗਤ) ਪਿਰ ਨੰ 
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ਰਾਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣੇਗਾ) 
ਅੰਮਿਤੁ ਨਾਮੁ ਪੀਆ ਦਿਨ ਰਾਤੀ । (ਹਾਂ ਉਸਨੇ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ ਅੰਮਿਤ ਜੁ ਪੀਤਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਦੁਬਿਧਾ ਮਰਿ ਨਿਵਾਰੇ ॥ ਨ।ਨਕ ਨਾਮ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਦੁਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਸਚਿ ਮਿਲੀ ਸੋਹਾਗਣਿ ਗੁਰ ਕੇ ਆ ਸੁਹਾਗਣ (ਸੱਚਾ ਭਗਤ) ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ 
ਹੋਤ ਅਪਾਰੇ । ੨॥ (=ਬਹੁਤੇ) ਹਿਤ ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ੍‌ ਸਠੂਪ (ਹਰੀ) ਵਿਚ ਜਾਂ 
ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ੨॥ 
ਆਵਹੁ ਦਇਆ ਕਰੇ ਜੀਉ _[ਅਰਦਾਸ:| ਹੇ ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀਓ ! ਦਇਆ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ।। ਕਾਮਣਿ । ਕਰਕੇ (ਮੋਰ ਘਰ) ਆਓ । ਪ੍ਰੇਮੀ 3੫) ਇਸਤੀ ਬੇਨਤੀ 
ਬਿਨਉ ਕਰੇ ਜੀਉ ਸਚਿ ਸਬਦਿ ੧ ਜੀ ! (ਹੁਣ ਉਹ ਗੁਰ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ 
ਸੀਗਾਰੇ॥ ਸਚਿ ਸਬਦ ਸੀਗਾੜੇ ਹ (ਅ੫ਣੇ ਮਨ ਢਾ:) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । (ਹਾਂ, ਉਹ ਗੁਰ ਕੇ) 
ਹਉਮੈ ਮਰੇ ਗਰਮਖਿ _ਕਾਰਜ [ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, (ਤੇ ਅਪਣੀ) 
ਸਤ । ਸਿ ਚੀ ਹੋਣੇ ਜਗ [ਹਉਮੇ ਨ ਨੂੰ ਮਾਰਦੀ ਹ (ਅਤੇ ਅਪਣੇ ਸਰੇ) ਕੌਮ ਗੂਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਰਤ, ਸੱਤ ਘੱਲ ਕਣ ।ਸੁਆਰਦੀ ਹੈ । | (ਹਾਂ, ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ “ਹੁਣ 
ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਮਨ- (ਦਹ ਗੱਲ) ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੁਗ ਜੁਗ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਇੱਕੋ ਓਹੇ 
ਮੁਖਿ ਕਾਮਿਵਿਅ।੫ੀ ਸੋਹ ਸੇਤਾਪੀ ,(ਪੁਭੂ.ਹੈ) ਹੈ। [ਬੇਨਤੀ ਮੁੱਕ ਗਈ | , ਪਰ, ਮਨਮੂਖੀ (ਰੂਪੀ 
ਕਿਸੁ ਆਗੈ ਜਾਇ ਪੁਕਾਰੇ ॥ । ਇਸਤੀ ਜੋ) ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਹੈ ੩ ਮੋਹ ਕਰਕੇ 
| ਦੁਖੀ ਹੈ। ਹੈ (ਉਹ) ਕਿਸ ਅੰਗੇ ਜਾਕੇ ਪੁਕਾਰ ਕਰੇ ? (ਪੁਕਾਰ ਦੀ 
ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਸੀ, ਉਸ ਵਲ ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੀ ਪਿੱਠ ਹੈ) । 
ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖਿ ਬਾਉ ਨ ਪਾ ।ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਮਨਮੁਖ (ਰੂਪੀ) ਇਸਤੀ ਅਤਿ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਬਿਨ ਗਰ ਅਤਿ ਖਿਆਰੇ ॥੩।। ।((੫ਆਰ) ਬਿਨਾਂ (ਕੋਈ ਵਿਸ਼ਾਮ ਦਾ) ।ਟਕਾਣਾ ਨਹੀ 
ਰਾ (ਪਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦੀ ।। ੩॥ 
ਮੁਧ ਇਆਣੀ ਭੋਲੀ ਨਿਗੁਣਆ ।ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ! (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ) _ਪਤੀ_ (ਮਨ _ਬਾਣੀ 
ਜੀਉ ਪਿਰੁ ਅਗਮ ਅਪਾਟ! ॥ ।ਇੰ ਦਿਆਂ ਦੀ) ਪਟੂੰਚ ੩“ ਪਰੇ ਤੇ ਪਾਰ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਤੇ 
ਤੇ ।ਪੇਮੀ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਵਾਣੀ ਹੈ ਭੋਲ) ਹੈ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਤੇ” 
ਆਪ ਮੋਲਿ ਮਿਲੀਐ ਜੀਉ । । ਰਹਿਤ ਹੈ । ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰ) ਜੀਓ ! (ਤੁਸੀ) ਆਪ ਹੀ 
%ਅ1੫ ੩੪ਸਣਹ੧ਰ੭ ।। । (ਉਸਨ ਗਰ ਦੇ ਯਾ ਅਪਣੇ) ਮਲ ਵਿਚ ਮਲ ਲਓ, 
(ਜਿਉਂ ਕਿ) ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਬੀ ਤੋ ਆ੫ ਹੀ ਹੈ' । (ਹਾਂ ਜੀਓ) ! 
%ਅਵਰਣ ਬ੪ਸਣਹਰਾ ਕ'ਮਣਿ । ਇਸ ੍ਰੀ ਨੂ ਪਿਆਰਾ ਪਤੀ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂ ਬਖਸ਼ਟੇ ਵਾਲ। ਹੈ, 
ਕੈਤੁ ਪਿਆਰ' ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਹਿਆ । (ਤੇ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀ” ਉਹ) ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਸਮਾਈ ।। ਪਰਮ ਪੀਤਿ ਭ ਇਭਗਤੀ ਰਿਹਾ ੮ । (ਸਾਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਸਮਝ ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ ਏ 
ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੁਰਿ ਬਬ ਬਾਈ॥ (ਕਿ ਉਸਨੂੰ) ਪ੍ਰੇਮ, ਪ੍ਰੀਤ, ਸੁਧਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ 
੨੮੦ ਅਦਿ ਜਿ ਵਿ ਜਤੀ ਹੈ। (ਸ ਜੋ ਕੋਈ ਉਸ 1ਵਚ) ਦਿਨੋ ਰਾਤ (ਇਸ ਪਮ ਭਾਵਨਾ 
ਨਾਲ)ਲਵ ਲਾਈ ਰਖੂ,ਉਹ ਮਦਾ,ਦਿਨੇ ਰਾਤ,ਆਨੰਦ ਰਹੂ । 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ।੨ ਨਾਨਕ! (ਜਿਸਨੇ) ਸਹਿਜ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰੁ੫ ਵਰ ੫ 
ਨਾਨਕ ਸਹਜੇ ਹਰ ਵਰੁ ਪੋਏਆਂ । ਲਿਆ ਹੈ ਹੈ ਉਸ (ਪ੍ਰਮੀ ਰੂਪ) ਇਸਤੀ (ਨੇ ਜਾਣੋ')ਨੌ ਨਿਧੀਆਂ 
ਸਾਧਨ ਨਉਨਿਧਿ ੫੧ ।੪॥੩। ਪਾ ਲਈਆਂ ਹਨ।੪॥੩॥ 
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₹-'੧-ੀਂ--(ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਬਿਰਹ ਵਿਚ ਅਕੁਲਾ ਰਹੀ ਇਸਤੀ ਦੇ ਰੋਪਕ ਵਿਚ 

ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਅਕੁਲਾ ਰਹੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ” ਪਰ ਹਰੈ ਰਸ ਨਾਲ ਵਿੰਨੀ, ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਚੈਗੀ ਲਗ ਰਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਪੁਮਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ ਭਗਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਉਸ ਦ 
ਕਰਣੀ, ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਉਸ ਦੇ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਭੁਤ ਹੋ ਗਏ ਗਣ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਉਸ ਤ ਤੋ ਮੋਹਰ ਸਰ 
ਕੁਛ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਢਾਈ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ ਤੇ ਧੁਨ) ਵਿਚ ਪ੍ਰਨਾ ਹੈ ਸਾਨੂੰ 
ਉਸ ਆਦਰਸ਼ ਤੇ ਅੱਪੜਨ ਦੀ। ਅੰਕ ਦੇ ਦੀਆਂ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹੱਥ ਫਰਕ 
ਦਿਖਾਲਣ ਲਈ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਅਤੇ ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਆਮ ਹਾਲਤਾਂ 
ਵਿਚ ਪਾਪ ਖਚਿਤ ਹਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਤੇ ਚਾਰ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਸੇ ਸੁਭਾਗ ਪਰਖ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ੨ ਗਏ ਦੋਏ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪਰਮੀ ਹਰੀ ਰਸ ਨਾਲ ਵਿੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਰ ਦਾਸ 
ਜਿਸ ਦ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰੀ ਰਸ ਡੁਲ ਡੁਲ ੫ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਉਪਰ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤ' 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨ ਨਹ ਕੇ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਤਦ ਹਰੀ ਰਸ ਡੁਲ ਡੁੱਲ੍੫ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹ ਮਨ ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਛੰਡ ਕੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਉਸ ਦੀ ਦੁਬਿਧਾ ਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਦਚਿਤਾਈ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ। ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਨਗ 
ਰਹਿੰਦੀ । ਚਿਤ ਵਿਚ ਹੇਰ ਭਾਵ ਤੇ ਦੁਚਿਤਾਈ ਦੀ ਬਾਂ ਸਹਜ ਸਿੰਜਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਹਜ ਹੈ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ 
ਉਪਰ ਸੁਤੇ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਲੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਣਕ ਪੁਸੋਨ ਹੇ ਪਾੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਮ ਜੀਵਾਂ ਦਾ 
ਮਨ ਤਾਂ ਕੂੜ ਤੇ ਕੁਸੱਤ ਨਾਲ ਗਲ ਤੀਕ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਅਸੀ ੫੫ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਕਿਵੇ' ਮੁਮਕਿਨ ਸੋਭਵ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 9 ਕਿ ਜੀਵ ਐਨਾ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਹਨ ਲਗ ਪਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦ ਹਨ ਕਿ ਇ੦ 
ਹਾਲਤ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਸੂੰ ਭਗਤੀ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ. ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਹਉ” ਦੀ 
ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ 2, ਨੇਲ ਦੂਰ ਦਣ ਨਾਲ ਸਹਜ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪੇਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਅਵਸਥਾ 'ਹੁਣ 
ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਨਹੀ” ਅਉ” ਦੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਅੰਤਰ ਇਕ ਧੁਨਿ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਲਗਾਤਾਰੀ ਵਸਤੂ ੮ 
ਜਾਂਦ| ਹੈ । ਉਹ ਸਹਜ ਦੀ ਮਾਨੋ' ਧੁਨਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੰਗੀਤਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਸ ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੋ ੩ 
ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੁਦੀ ਹੈ। 

ਇਥੇ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਢੋ` ਦਰ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੀ ਕਿਉਕਿ ਹੋਰ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰੀਦ' 
ਹੈ ਹਉਮੈ ਦੇ ਆਸਰੇ ਨਾਲ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਪੁਮ ਭਗਤੀ ਹਉ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਨਹੀਂ । ਪੁਮ ਤੇ ਭਗਤੀ ਤਾਂ ਢੋਣ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਜੋ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਪ੍ਸਨਤ' ਲਈ ਸਭ ਕੁਛ ਸਦਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਪ੍ਰ 
ਕਰਨ” ਜਾਪਦਾ ਐਉ' ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ” 'ਗੁਟਣ' ਹੈ ੫੩ ਹੁੰਦ 'ਤਯਾਂਗ' ਹੈ। ਜਿਵੇ ਮਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨਲ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਵੇਖ ਲਵੋ ਕਿ ਉਹ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰੋਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਕਿ 'ਗੁਹਣ ਵਿਚ 
ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਵ ਲੈ ਲਕੇ ਪਸੈਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ੫ਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਬੇ ਚੇ ਦੇ ਸੁਖ ਲਈ ਅ੫ਣਾ ਸਤ 
ਕੁਛ ਖਰਚ ਕਰਦੀ, ਦੇ'ਦੀ ਹੀ ਵੇ ਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇਣ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮਨਾਉੱਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਪੁਮੀ 
ਵਾਹਿਗੂਟ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਛੱਡੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਅਨਕੂਲ ਹੁਦ' 
ਹੁਦਾ ਹਉਮ' ਰਹਿਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਉ' ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਹਉਨ' ਦੀ ਮੈਲ ਕੱਟਦੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਗਲ ਫੁਰਮਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਨ ਦੇ ਅਪਾਰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਸਿਖ ਇਸ 
ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਪਟਿਲੀ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਟੂ ਦਾ ਸਿਖ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਾਨ, 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੩, ਛੰਤ-੫। (੧੫੭੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ” ੨੪੫ 


<< -=੨===========..੍-- ੮ 


ਪਮ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਉੱਨਤ ਕਰ ਦਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਭਗਤ ਪ੍ਰਮੀ ਦੇ 
ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਧੁਰ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੋਈ" ਦਾ ਨਮ ਤੇ ਸਰੂਪ ਏਠ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਦ੍ਖ ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਪਾਪਤੀ ਕਰਕੇ ਦਰ ਹੋਏ ਗੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਅੰਤਰ ਸਾਈ” ਬੈਠੇ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਰਜ਼ਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਚਿਤਾਈ ਕਿ ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦ, ਕਿਉਕਿ ਨਾਮ 
ਅੰਮਿਤ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਦੀ ਲਰਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਲਿਵਧਾਰੀ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੋ। ਲਿਵ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਓਹ ਅੰਦਰੇ' ਹੀ ਸਈ' ਦੇ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ, ਉਸ ਦੇ ਮੇਲ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ, ਤਦਰੂਪ ਹੋਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹ । ਇਸ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸੋਹਾਗਣ ਗੁਰਮ੫ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੩ ਬੇਨਤੀ ਤੋ ਆਰੈਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮਾਨੋ“ ਉਪਰਲ) ਗਲ ਬਾਤ ॥ਣਕੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਪੇ੍‌ਮੀ 
ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੋ ਕਿ ਜਿਵੇ ਆਪ ਹਰ ਰਸ ਬੋਧੀ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਆਏ ਵੱਸ ਰਹੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹੈ ਮਫੇ ਵੀ ਆਓ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਬਾਕੀ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਸਤਰ ਤੀਸਰੀ ਵਿਚ ਸਾਫ _ਪਦ-ਗੁਰਮੁਖ- ਵਰਤਿਆ 0, ਜੇ ਦੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਹਾਗਣ ਦਾ ਇਹੇ ਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਦੇ ਲੱਛਣ ੩ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ।ਸਤਰ ਪੰਜਵੀ” 
ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹੱਥ ਗਰ॥੪੫ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੋ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਤਰਸ ਯੋਗ ਨਿਰਾਸ 
ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ੫ਰ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵਕੌਗ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਆਸ ਬਨ੍ਹਾਈ ਹੋ ਕਿ ਜੇ ਉਹ 
ਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਝੀ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦ ਜਾਏਗਾ । 

ਅੰਕ £-ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਸਮਤਿ, ਇਕ ਸੋਝੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਭਗਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
੩“ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦੀ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਸਤਰ ੪ ਵਿਚ ਹੈ: ਸਦਾ ਪੁਮ ਵਿਚ, ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ, ਸ਼ਰਧਾ 
ਵਾਲੀ ਪਰਮ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਹੋ । ਰਯਾਨ ਧਯਾਨ ਠੋਈ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਪ੍ਰੱਪਤੀ ਹਿਸਾਬੀ ਲੇਖਾ ਪੜ੍ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ, ਪਰਮਾ ਭਗਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਜਵਾਬ ਹੋ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵ'ਹਿਗੁਰੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 
ਚਾਹਵਾਨ ਤ ਭੋਲੇ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਦਣ ਦੇ ਦਾਰ ਦਾ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਉਸ ਦਾ ਸਭ ਠੁਛ ਸਾਰ ਦੱਦੀ 
ਹੈ। ਦੂਜੀ ਬੁਝ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਜੋ ਬੁਝਾਈ ਇਹ ਦੱਸੀ ਦੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਹੁ ਨੂੰ ਬਝਸ਼ਿੰਦ ਸਮਝੇ; ਅਪਣੇ 
ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਮ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੋਣੋ ਨਾ ਰੁਕੋ । ਉਹ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਹਾਰ ਹ। ਤੀਸਰੀ ਸੇਥਾ 
ਇਹ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ੁਰੂ ਤੇ ਅੰਤ ਤਕ ਕਿਤੇ ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਉਪਰਲੇ ਕਾਮਯਾਬੀ 
ਲਿਆ ਰਹ ਹਨ, ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਮੋਈ ਹਉ ਨੂੰ ਫੇਰ ਜਿਵਾਲਣਾ ਹੇਵੇਗਾ। ਸਦਾ ਇਹ ਸਮਝੋ ਕਿ 
ਤੁਸੀ" ਜੇ ਮਿਲ ਪਏ ਹੋ ਇਹ ਉਸੇ ਦੀ ਅਨੂਗਹਿ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੌ ਲ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝਣ ਮਾਤਰ 
ਨਹੀ, ਵਾਕਿਆ ਵਿਚ ਇਹੇ ਗਲ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਮੇਲਿਆ, ਸਾਡੇ 
ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਪਹਾੜ ਪਰੇ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਆ । ਫਿਰ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨ ਨਾਮ ਤੇ ਪ੍ਰਮ ਭਗਤੀ 
ਵਿਚ ਪਾਕ ਲਿਵ ਲੁਆਈ ਤਾਂ ਗੁਰ ਵਿਚ ਉਹੋ ਬਖ਼ਸ਼ਿੰਦ ਮਹਰਬਾਨ ਹੋਕੇ ਵ੦ਤ ਰਿਹਾਸੀ। ਸੋ 
ਪੇਮੀ ਭਗਤ ਨੇ ਜਦ ਹਰੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸੇ ਹਗੀ ਦੀ >ਹਰ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨੇ ਹਉ” ਕੱਟਕੇ 
ਸਤ੨ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਨੂੰ ਸਚਿਆਰ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ। 


ਨਿਰੋਕ-੩ਧ੧-ਵਿਨ੍ ਹੋਈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅਵੇਵਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਸ ਭਰ ਰਿਹਾ ਹੋ । 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਏ--ਸਹਜ “ ਸੁ” ਭਾਏ=ਮਸਹਜੇ ਹੀ ਭਾਏਗਾ, ਦੇਗ ਲਗੇਗਾ । 
ਮੋਹਨਿ=ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੋਂ ਨੇ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ । 
ਦੁਬਧਾ- ਦੁਚਿਤਾਈ । ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ [ਦੇਖੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੨੮੮] । 
ਦਦ -> “ਤੇ ਦਾਦੇ "ਤਤ । ੧ਟ7ਛਜ7 ਹੈ ਕੱਠੇ ਬੋਲਣ ਦਾ | 
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ਜਉ! ਮਹਲ ਹਲਾ ੩, ਛਤ-੬] (੧੫੦੭੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=-ਗੁ: ਗਥ ਪੰਨਾ ੨੪੫ 


ਸਹਜ ਧੁ!ਨ-ਸੁਤੇ ਹੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਤਮ ਰੈਗ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਲਗ/ਤਾਰੀ 
ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਧੁਨਿ ਵਾਲ ਸੰਗੀਤਕ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰੀ ਅਵਿਰਲ ਤੁਰਦੀ ਹੈ । 
ਅਤਰ ਉ[੨ਧਾਚੇ-ਅੰਦਰਲੋ ਵਿਚ (ਜੋ) ਉਰ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਧਾਰੇ। ਧੁਰ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਧ/ਰਨ ਕਰੇ | ਕਮਿੰ=ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ । ਕਾਮ ਵਿਚ | 
ਮੋਹਿ ਸਤਾਪੀ=ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਤੱਪਸ਼ ਵਿਚ ਮੋਹ ਵਿਚ ਦੁਖੀ । 
[ਨਗੁਣੀ=-ਨਿਰਗੁਣੀ । ਗੁਣਾਂ ੨“ ਰਹਿਤ । 
[ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰੜ-੬] 


ਪਕਬ੦--(ਜਸ ਕੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਛੰਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕੇ ਉਸੇ ਢੌਗ ਵਿਚ ਤੋੰ ਛੌਤ ਨ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੂਕੇ ਹਨ ਤਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨੇ ਉਚਾਰ ਹਨ । 
ਏਹ ਤੋਂ ਮਾਨੋ” ਉਹਨਾਂ ਦੋ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਵਾਚਕੇ ਪਹਿਲੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਖੁਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਹੁਣ ਸੀ। ਗੁਨੇ ਜੀ ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਗਲੇ ਛੋੌਤ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਸਰ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਤੇ ਉਸ ਤੇ' ਤਰਨ ਢ ਉਪਾਉ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜ) ਮਹਲ। ੩ । 
ਮਾਇਆ ਸਰੁ ਬਲੁ ਵਰਤੈ ਜੀਉ |(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:| ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਮਗੱਏਆ (ਤਾਂ ਇਕ) ਬਹੁਤ ਬਲ 
ਕਿਉਂ ਕਰਿ ਦੁਤਰੁ ਤਰਿਆ ਜਾਇ॥ | ਵਾਲਾ ਸਮੁੰਦਰ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ,( ਇਸ) ਔਖ ਨਾਲਤਰੇ ਜਾਣ 
ਰਮ ਨਾਮੁ ਕਰਿ ਏਹਿਥਾ ਜੀਉ |ਵਲੋਂ ਨੂੰ ਕੀਕੂ ਤਰਿਆ ਜਾਵੇ ? [ਉੱਤਰ:| ਗਾਮ ਏ ਨਾਮ ਨ 
ਸਬਦ ਖੇਵਟ ਵਿਚਿ ਪਇ।ਸਬਦ ਲਾ ਬਣਾ ਲੈ '9 ਵਿੱਚ (ਗੁਰ ਲਾ ਸ਼ਬਦ ਆਓ 
0. ਆਂ ” (ਬਣਾ ਕੇ) ਚੜਾ ਲੌ । ਜਦ ਸ਼ਬਦ (ਟਪੀ) ਮਲਾਹ ਵਿਚ ਪਾ 
ਖੇਵਟੁ_ ਵਿਚਿ ਪਾਏ ਹਰਿ ਅਮਪ ਲਿਆ ਜਾਏ (ਤਦ, ਹਰੀ ਕਾ -"% ਲੰਘਾਉ'ਦਾ ਟੈ, 
ਕੋਰ ਵੱ ਇਨ ਬਿਧਿ ਦੁਤਰੁ ਇਸਤਰਾਂ ਦੁਤਰ ਨੂੰ ਤਰੀ ਦਾ 2, (ਅਰਥਾਤ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰ' 
ਤਰੀਐ ਹਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤ | ਭਗਤ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਐਉ' ਜੀਉ' ਦਿਆਂ ਮਰ ਜਾਈਦਾ 
ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਦੇ ਜੀਵਤਿਆ ਇਉ !ਟੈ। ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਤੇ“ ਬਚ ਜਾਈਦਾ ਹੋ)। (ਇਕ) ਛਿਨ 
ਮਰ!ਐ॥ ਖਿਨ ਮਹਿ ਰਾਮ ਨ:ਮਿ | ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਾਰੇ) ਪਾ੫ ਕੱਟ ਦੇ'ਦ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ 
ਕਿਲਵਿਖ ਕਾਟੇ ਭਏ ਪਵਿਤੁ |੫ਵਿਤ੍‌ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸਰੀਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਰਮ ਨਾਮਿ |ਨਿਸਤਾਰਾ (ਹ ਜਾਂਦਾ) 9, (ਜਿਵੇ ਕਿ ਪਾਰਸ ਛੁਹ ਨਾਲ) 
ਨਿਸਤਾਰ/ ਕੌਚਨ ਭਏਮਨੁਰ॥।੨॥ |”£3ੋ ਮਨਾਂ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ॥ ੧॥ 
ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਕ!ਮਿ ਵਿਆਪੇ | (ਕੀ? ਇਸਤੀ (ਕੀ) ਪੁਰਖ ਕਾਮ ਵਿਚ ਫਸੇ (=ਲੱਗੇ) ਹੋਏ 
ਜੀਉ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਬਿਧਿ ਨਹੀ | ਹਨ, (ਇਸ ਕਰ3) ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਧੀ (ਕਿਸੇ ਨੰ, 
ਜਾਣ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੂਤ ਭਾਈ |ਨੰਹੀੱ ਜਾਣੀ। (ਹਾਂ? ਜੀਓ ਜੀ ! (ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਮਾਤਾ, 
ਖਰੈ ਪਿਆਰੇ ਜੀਉ ਡੂਬਿ ਮੁਏ ਤਾ ਬਰ ਡੀ ( ਉਸ ੧੧ ਪੇ ਪੋ ਦਰ 
ਦੇ) ਬਿਨ ਪਾਣੀ (ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਮਿਗ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਢ 
ਬਿਨੁ ਪਾਣ ॥ ਤੂ ਮੁਏ ਬਿਨੁ ਥਲ ਵਿਚ) ਡਤੁਬ ੩ਬ ਮੋਏ ਹਨ । ਹਾਂ, ਬਿਨ ਪਾਣੀਏ 


ਲਾ -<===੨੩੬<<%<=੨੨੩%, ਰਰਰਲਾ==ਕ=ਅਅਅਲਾਆਆ 
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ਪਾਣੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਹਉਮ 
ਧਾਤੁ ਸੈਸਾਰੇ । 


ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ ਸਕੁ ਕੋ ਜਾਸੀ 
ਉਬਰੇ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਰੁਰਮੁਘ 
ਹੋਵੈ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਆਪਿ 
ਤਰੈ ਕੁਲ ਤਾਟੇ ॥ ਨ।ਨਕ ਨਾਮੁ 
ਵਸੈ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਗੁਰਮਤਿ ਮਿਲੇ 
ਪਿਆਰੇ । ੨ ॥ 


ਰਾਮਨਮੰਬਨੂਕੋ ਬਿਰੁਨ!ਹੀ ਜੀਉ 
ਬਾਜੀ ਹੈ ਸੈਸਾਰਾ । ਦਿੜੁ ਭਗਤਿ 
ਸਚੀ ਜੀਉ ਰਾਮੁ ਨਾਮੁ ਵਪਾਰਾ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਪਾਰੀ ਅਰ 
ਅਪਾਰਾ ਗੁਰਮਤੀ ਧਨੁ ਪਾਈਐ ॥। ! 
ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਭਗਤਿ ਇਹ ਸਚੀ । 
ਵਿਚਹੁ ਆਪ ਗਵਈਐ ॥ ਹਮ 
ਮਤਿ ਹੀਣ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅੰਧੇ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਾਰੀਗ ੫ਏ । ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਬਦ ਸੁਹ'ਦੇ ਅਨਦਿਨੁ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਏ ॥ ੩॥ 

ਅ!ਪਿ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਪਿ ਜੀਉ 
ਆਪੇ ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੇ ॥ ਆ੫ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪਿ ਸਬਦੁ ਜੀਉ 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ ।। 
ਦੁਗੁ ਜੁਰੁ ਭਰ।੩ ਪਿਆਰੇ ਹੀਰ 
ਆਪਿ ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਭਗਤੀਲਏ।। 
ਆਪ ਦਾਨਾ ਆਪੈ ਬੀਨ ਆ 
ਸਵ ਕਰਾਏ॥ ਆਪ ਗਣ ਦਾਡ! 
ਅਵਗੁਣ ਕਾਟੇ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ 
ਵਸਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ 
ਸਚੇ ਵਿਟਹੁ ਆਪ ਕਰੇ ਕਰਾਏ 
|ਬ॥੪॥ 


( ੧੫੭੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗਰੰਥ ੯ਨ੭ ੨੪੬ 


। ਸਾਗਰ! ਵਿਚ ਡੁਬ ਡੂਬ ਮੋਏ (ਪਰ ਉਬਰਨ ਦੀ ਗਤ 
[(ਕਿਸੇ ਨੋ) ਨਾਂ ਜਾਣੀ: ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹਉਮੈ” (ਦੇ ਘਬਰ 
ਵਿਚ ਮਗ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਦੇ ਹਰਨ ਵਾਈ) ਦੌੜ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ! ਜੇ 
(ਕੋਈ) ਏ੩ ਆਇਆ ਹੈ, ਸਭ ਕੋਈ (ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਧਾਂਵਦਾ) 
ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ (੩ ਤਾ ਉਹੋ' ਉਬਰੋਗਾ ਜੋ) ਗੁਰੂ (ਦੇ 
। ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ) ਵਾਂਚਰਗਾ। (ਹਾਂ, ਜੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ) 
ਗੁਰਮਖ > ਜ ਦਗਾ ਤੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰੇਗਾ 
(ਉਹ) ਆ੫ ਤਰਗਾ, ਕੁਲ ਨੇ ਤਾਰ ਲਏਗਾ। ਹੋਨਾਨਕ! 
(ਜਿਸਦੇ) ਹਿਦ ਵਿਚ ਗੁਰ ਦੀ ਮਤ ਦੁਆਰ' ਨਾਮ ਵੱਸੇਗ' 
(ਓਹੋ) ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ ॥ ੨॥ 
। ਹੇ ਜੋਓ ਜੀ ! ਰਾਮ ਦੇ ਨਮ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ,ਏਬੋ) ਥਿਰ 
ਨਹ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਨਹੰ ਰਹੇਗਾ, ਇਹ) ਸਸਰ ਤਾਂ ਇਕ 
੫ਡ ਹੈ । ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ! ਇਚੀ (ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਸ਼ੋ, ਇਕ) 
ਭਗਤੀ ਹ (ਜੋ) ਰਮ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਵਪਾਰ ਹੈ, (ਇਸੇ ਨੂੰ 
ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ; (ਭਾਵ ਪੱਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰ)। ਰਾਮ ਨਾਮ 
 ਫੂਪੀ ਵਾਪਾਰ ਅਗਮ ਤੇ ਅਪਾਰ 3 (ਇਹ ਨਮ) ਧਨ ਗੁਰੂ ਦੀ 
।ਮਤਿ ਦੁਮਾਰਾ ਪਾਈਦ: ਹੈ। ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਸੁਰਤਿ (ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਨ) “ਵਿਚੋ ਆਪਾ ਭਾਵ 
। ਗੁਵਾ ਦੇਈਏ । ਅਸੀ' ਤਾਂ ਮਤਿ ਦੇ ਹੀਣੇ, ਮੁਰਖ, ਅਨਜਾਣ 
ਤ ਅਗਯਾਨ ਸਾ, (ਅਸੀ'। ਸਤਿਗੁਰ ਨੰ “ (ਠੀਕ) ਰਸਤੇ 
ਪਾਏ ਹਾਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਸੀਂ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਸਹਾਵੇ ਹੇਕੇ ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ ॥੩॥। 
(ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਉਸ ਹਰੀ ਤੋ ₹) ਆਪੇ (ਭਰਤੀ) ਕਰਾਉ”ਦਾ 
ਹੈ (ਸਗੇ') ਆ੫ ਹੀ (ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਆਰਦ! ਹੈ ਜੀ । ਆਪ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, 
ਆ੫ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ! ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਭਗਤ 
, (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਿਆਰੇ (ਰਹੇ ਹਨ)। ਜੁਗੋ ਜੁਗੂ ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ 
ਹਨ, ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ! ਸੁਆਰਦਾ ਦੇ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
(ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । (ਉਹ! ਆਪ ਹੀ 
(ਅਪਣਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਹ, ਆਪੇ ਵੇਖਣਹਾਰ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ੩ ) ਸੇਵਾ ਕਰਵਓ'ਦਾ ਹੈ ਹੈ । ਆਪ (ਉਹ) 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਆਪ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਨਾਨਕ 
ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੈ ਚੇ (ਹਗੀੰ) ਤੋ“ ਜੇ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਕੁਛ) 
ਕਰਦਾ (ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਕਰਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ੪॥੪॥ 


ਨੀਲ 
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₹-ਖ-ਾਂਔਕ ੧ ਇਸ ਛੋਤ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਤ ਫਤੇ ਪਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ, ਆਪ ਹੀ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪੁੱਛੀ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਆਪਹੀ ਉੱਤਰ ਦ ਕੇ ਦੱਸੇ 3। ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸਬਲ ਸਨੋਵਰਯਾ 
ਸਮਦਰ ਨਾਲ ਤਸ਼ਬੀਹ ਦਿੱਤ] ਹੈ। ਫੋਰ ਉਸ ਤੋ' ਤਰਨ ਦੀ ਬਿਧਿ ਰਾਨ ਨਾਮ ਦਸੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ 
ਸਮਤਾ ਜਹਾਜ਼ ਨਾਲ ਤ ਉੱਸ ਵਿਚ ਮਲਾਹ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂ ਬਨਾਇਆ ਹੋ । ਐਸ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਸਟਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਘਨ ਨਗ ਪੈਣ ਦੇ'ਦਾ ੩ ਸੂਖਾਂ ਨਾਲ 
ਪਾਰ ਲੰਘਾਂ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 


ਅਪਣੇ ਆਸ੍ਰਿਤ ਆਏ ਤੇ ਅਨੁਗੂਹ ਕਰਨੀ ਓਸਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ। ਅੰਕ ੧ ਦੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ਤੇ 
ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜੰਵਤਿਆਂ ਮਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹ! ਅਰਬਾਤ ਹਉਮੈ ਤੇ ਫਤੋ ਪਾ ਕੇ ਜੋ ਜੀਵਨ € 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿੱਦ ਦਾ ਹੈ: ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਉ” ਹਉ” ਦੂਰ ਹੋਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਪਰਮ ਉਸਦੀ ਥਾਂ ਮਲ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ ਖਿਨ ਵਿਚ ਤੇ 
ਸਰੀਰ ਆਦਿ ਸਭ ਪਵਿਤ 2 ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਖਿਨ ਵਿਚ ਐਉਂ' ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੋ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ 
ਉਲਝਣਾਂ ਵਿਚੋ' ਚਿਤ ਬਿਤੀ ਉੱਚੀ ਟਕੇ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਸਾਂਈ' ਵਿਚ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਓਹ ਮਾਯਕ 
ਮਡਲ ਤੋ ਉੱਚੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਅਨੁਗਹਿ ਹੇਠ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਮਿਸਾਲ ਦੇ' ਟੇ ਹਨ ਮਨੂਰ ਦੇ 
ਸੋਨਾ ਹੋਣ ਦੀ। 'ਮਨ੍ਹਰ ਮਇਆ ਹੋਇਆ ਲੋਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਾਰਸ ਛੁਹ ਨਾਲ ਸਨਾ ਹੋਜਾਂਦਾਹ। 
ਮੋਇਆ ਮਨ ਭਗਤ ਹੋਕੇ ਪਰਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਪਹਿਲੇ ਕਿਹਾ ਜੀ: ਜੀਉ'ਦਿਆਂ ਮਗੇਏ, 
ਮਟਕੇ ਫੋਰ ਕੀਕੂ ਜੀਵੀਏ ?' ਇਸ ਪ੍ਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਹੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੋਕਿ ਜਿਵ' 
ਮਨੂਰਸੋਨਾ ਹੁਢਾ ਹਇਹ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਕਿ ਫਰ ਮਰਕੇ ਐਉ' ਜੀਉ ਪਈਦਾਹੇ ਜਿਵੇ ਮਨੂਰ,ਪਰ ਜਿਵੇਂ 
'ਮਨ੍ਰ ਸੋਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਹਿਕੇ ਜਣਾ ਦਿੱਤ! ੮ਕਿ ਤਿਵੇਂ ਮੋਇਆ ਮਨ ਸੋਨੇ ਵਾ& ਆਤਮ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਜੀਉ ਪੈਂਦਾ ਹ। ਇਥੋ ਪਾਰਸ ਕਿਹੜ। ਹੈ ?-ਰਾਮ ਨਾਮ-. ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਿਸਤਾਗਾ ਹੁੰਢਾ ਹੈ, 
ਮਾਇਆ ਸਾਗਰ ਤੋ ਤਰਕੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀ ਉਠੀਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦਿਤ' ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਲੋਕੀ ਕਿਉ” ਨਹੀ 
ਇਸ ਪਾਸ ਲੱਗਦ ? ਕਾਰਣ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤਵੱਜੋ, ਚਾਹੋ ਮਰਦ ਹੈ ਚਾਹੋ ਇਸਤੀ, 
ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ 0। ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਸਭ ਕੋਈ ਮ'ਇ% ਵਿਚ ਜੁੜ ਰਿਹ! ਹੈ। ਇਹ ਤਵੱਜੋ ਮਾਇਆ 
ਵਿਚ ਦੀ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੀ ਡੋਬੀ ਰਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਅਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿਦਾ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਮਿਗ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨ' ਦੇ ਦੇ ਜਲ ਦੀ । ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਸਬਲ ਸਾਗਰ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਸੀ, ਹੁਣ ਬਿਨ 
ਪਾਣੀਏ ਸਰੋਵਰ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਹੈ । ਮਿਗ ਦੀ ਉਸ £7ਰ ਬਲ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦੇ ਪਰ ਅਣਹੁੰਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਮਗਰ ਭੱਜ ਭੱਜ ਮਰਨ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਸੈਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ (ਹਉਸੋ' ਵਿਚ ਭੱਜ ਭੱਜ ਮਰਨ ਵਾਲਿਆਂ) ਨਾਲ 
ਦਿਤੀ ਤੇ ਇਕ ਪਦ 'ਧਾੜੂ' ਨਾਲ ਕੇਮ ਸਾਰ ਲਿਆ। ਫੋਰ 1੩ਧਿ ਨਹੀ ਜਾਣੀ ਤਿੰਨ ੫ਦ 
ਆਖ਼ਕੇ ਨਤੀਜਾ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਇਸ ਧਾਵਨਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤਵੱਜੋ ਉਧਰੇ ਮਾਇਆ ਵੱਲ ਹ 
ਰਹੀ, ਓਹ ਉਹ ਬਿਧੀ ਨਾ ਸਿੱਖ ਸਕ ਜੋ ਕਿ ਇਸ ਬਿਨ ਪਾਣੀਏ ਸਹੇਵਰ ੩“ ਤਰਨ ਦ) ਸੀ। ਉਹ 
ਫੇਰ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਪਿਛਲੀਆਂ ਤੇ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਵੀਚਾਰ ਲਵੇ, ਗੁਰੂ ਤੋ ਨਾਮ ਲੈਕੇ 
ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੇ, ਨਾਮ ਉਚਾਰੇ,ਤਦ ਪਿਆਰਾ ਮਿਲੇਗਾ । ਫਿਰ ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪ ਤਰੇਗਾ ਕੁਲ ਨੂੰ ਤਾਰ 
ਲੈਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਬ ਹੋ ਜਾਏਰਾ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫਿਰ ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਵਯਾਖਤਾ ਹੈ । ਸੰਸਾਰ ਥਿਰ ਨਹੀ'। ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੇ ਸੱਖਣੇ 
ਇਸ ਅਸਥਿਰਤਾ ਵਿਚ ਮਰਦੇ ਜੋਮਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਵਿਚੋ' ਨਿਕਲੇ 
'ਬਿਨੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰ ਵਿਚ ਬਿਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਗੁਆਓ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਪਾਰ 
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ਗਉ=) ਮਹਲ” ੩. ਛੰਤ- ੭] ( ੧੫੭੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੪੬ 


ਰਹ ਦਿ ਦ ਦ ਦਦ-ਦਦ===..=- 


ਕਹੋ, ਹਰੀ ਧਨ ਠੱਠਾ ਕਰੇ, ਇਸ ਨਾਲ ਭਗਤ ਹੈ ਜਾਓਗੇ । ਅਗਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਤਸੱਲੀ ਲਈ 
ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ” ਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ੫ ਗਏ. ਉਸ ਨੇ ਰਾਹੇ ਪਾ ਦਿੱਤਾ, ਕਿਸ 
ਰਾਹੇ ? ਜੋ ਪਿੱਛ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਨੇ । ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸੀ” ਸੋਵਾਰੇ ਗਏ, ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੁਰੁ ਤੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾਕੇ ਤੇ ਹੁਣ ਬੀ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ । ੍‌ 

ਅੱਕੇ ੪ ਇਕ ਖਾਸ ਗਹੁ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਿਆ 
ਸੀ, ਉਹ ਸੀ ਸ਼ਬਦ ਸਵਾਰ ਨਾਲ ਸੁਹਣੇ ਹੋ ਗਏ । ਉਸ ਸੁਹਾਉ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਯਾ ਟੀਕਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੁਣ ਇਹ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਸਮਝਦ ਹਾਂ !ਕ ਸਵਾਰੇ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ 
ਨਾਲ ਗਏ ਹਾਂ ਪਰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਹ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਉਹ ਆਪ ਹੈ। ਆਪ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰ 
ਟੋਕੇ ਮਤਿ ਦਿਤੀ ਸੂ, ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਸੂ, ਆਪ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਟੂਪ ਹੋ ਉਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਆਪ ਹੈ. 
ਆਪੇ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਲਗਣ ਵਾਲਾ ਮਰ੪ ਮੁਗਧ, ਅੰਧ, ਮਤਿ ਹੀਣ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਹੇ 
ਉਸ ਦੀ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਟੁਚੀ ਤੇ ਨਿਬਾਹ ਓਹ 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਕਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਦੇ ਪਰਤਿਬਧਕ ਅਵਗੁਣ ਆਪ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਟੂਚੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਆ[ਦ ਗੁਣ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਭੁਰ ਦ'ਦਾ ਹੋ ੩ ਅਦਰ ਨਾਮ ਬ) ਆਪ ਹੀ ਵਸ ਦੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਅਸੀ” ਉਸ ੩ ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਰ ਹਾਂ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ 06੧ ਅ੨?੩ਤਾ ਦਸੀ, ਸ਼ਕਰ 
ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਸਰਵ ਨੂਪਾਂ ਵਿਚ ਦਰਜ਼ਨ ਤੇ ਸਰਬ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤ 
ਅਨੁਗਹ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਇਆ ਤੋਂ ਸਾਨੂੰ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ । 

ਨਿਰੋਕੋ-ਮਠ-ਸਰ ਤਲਾ । ਸਰੋਵਰ । ਸਾਗਰ । ਰ 

ਸਬਲੁ=-ਸਹਤ ਬਲ ਦੇ, ਬਲ ਵਾਲਾ । ਦੁਤਟ-ਜੋ ਤਰਣਾ ਕਠਨ ਦੋਵੇ | 

੧੮੩੧1--ਜਹਾਜ | ਖੋਵਟ-[ਸੈਸ:, ਕੋਵਰ੍ਤ:, ਪਾ:ਕੇਵਟ੍ਰ | ਮਲਾਹ । 

ਕਿਲਵਿਖ- ਪਾਪ । ਮਨੂਟ-ਮੋਇਆ ਲੋਹਾ । ਖਿੰਗਰਾਲਾ ਲੋਹ 
ਜੇ ਪਾਣੀ ਹਵਾ ਆਦਿ ਨਾਲ ਮੁੜ ਮਿੱਟੀ ਤੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਧਤੁ-ਧਾਵਤੁ, ਧਵਨ । ਦੌੜ । ਦੋੜ ਭੱਜ | ਉਬਦੇ-ਤਰਦਾ ਹੈ, ਬਚਦਾ ਹੈ । 

ਬਜ-ਖੇਲ। ਅਗ[ਮ=ਪਹੁੰਚ ਤੋ` ਪਰੇ । ਸਮਝ ਤੋ” ਪਰੇ । 

ਮੁਰਧ=[ਸਸ:, ਮਰਧ:| ਅਨਜਾਣ, ਭੁੱਲ ਹੋਏ। 

ਅੰ ਧੇ-ਅੰਨ੍ਹੇ, ਅਗਕਾਨੀ । 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੇਤ=੭] 


ਪਕਬੋਨ=-ਬੂੰਧੀ, ਜੇ ਭਲੇ ਬੁਹ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੀ ਤੇ ਹਰੀ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਚਾਹ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਮਾਇਆ ਮਗਰ ਧਾਵਨ ਵਾਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਅਲੰਕਾਰ ਬੈਨਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ 


ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਹੈ । 
੩ “੫੦੨ 
ਰਉੜ| ਮੋਹਣ ੩ ॥ [ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਕਰ ਲੋਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾ ਪਤ 
ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕਰਿ ਪਿਰਾਂ ਜੀਉ | ਕਰਨ ਦੇ ਉਤਸਾਹ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਧਾਵਤ ਜਾਣ ਵਾਲ ਮਨ 
ਹਰ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ । ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ:] ਹੇ (ਪਿਆਰੇ) ਪਤੀ ਜੀਓ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੱਤ-੭] ( ੨੫੭੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰ੍ਥ ਪੰਨਾ ੨੪੬ 


====< ਦ=ਟਦ=ਦ= 


<< = << << << ਨਸਲ 7-===---==-= ਕਲ, ॥-=-== ==== “ਲਕਲਸਗਗਕਾ==ਜਲਨ= ਚਾ 


___ ਕਤ -. 


ਮੰਵਹੁ ਦ੍ਰਿ ਨ ਜਾਹਿ ਪਿਰ! ਜੀਉ । ਕਰ (ਜੋ ਤੂੰ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਿਆਵੇ' । ਹੇ (ਪਿਆਰੇ) ੫੩] 
ਘਰਿ ਬੈਠਿਆ ਹਰਿ ਪਾਏ ॥ । ਜੀਓ! ਮੈਏ' ਦਰ ਨਾ ਜਾਓ ਤੇ ਘਰ ਬੋਠਿਆਂ ਹੀ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਘਰਿ ਬੈਠਿਆ ਹਰਿ ੫ਾਏ ਸਦ [4 ਲਓ । ਤੂੰ) ਘਰ ਵਿਚ ਬੈਠਿਆਂ ਹੀ ਹਰੀ ੫: ਲਏ' 
ਚਿਤੁ ਲਾਏ ਸਹਜੇ ਸਤਿ ਸੁਭਾਏ ॥ । । (ਜੇਕਰ ਤੂੰ? ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੱਚੀ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਲਾਕੇ ਸਦਾ 
ਗਰ ਕੀ ਸੇਵ ਖਰੀ ਸੁਖਾਲੀ ਜਿਸ ਚਿਤ ਨੂੰ (ਹਰੀ ਵਿਚ) ਲਾਏ' (ਭਾਵ ਲਾਈ ੪੩) । ਗੁਰ ਦ 
= | ਸੇਵਾ ਸਚਮੁਚ ਸਖੱਲੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ (ਸਖੱਲੀ) 
ਨੋ ਆਪਿ ਕਰਾਏ॥ ਨਾਮੋ ਬੀਜੇ ” 


ਦੀ ਨਾਇ ਦਾ ੨'ਨ। ਕਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ । [ਉਹ ਕੀਕ ? ਉੱਤਗ:] (ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ 
ਨਾਮ ਜਮੇ ਨਾਮ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ । ਵਿਚ) ਨਾਮ ਹੀ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਤੋਂ) ਨਾਮੇ ਹੀ ਉਗਦ' 
ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਵੰਡਆਈ | ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ (ਗੁਰੁ ਉਸ ਦੇ. ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈਂ । 
ਪੁਰਬ ਲਿਖਿਆ ਪਾਏ ।੧। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਸਭ) ਵਡਿਆਈ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਮ 
ਦਆਜਾ ਪਹੇਚ ਪਏ) ਸਤਯ ਸਰ੫ ਵਿਚ ਹੋ, (ਪਰ ਇਹ 
ਜੀਵ) ਪੂਰਬ ਲਿਖ (ਅਨੁਸਾਰ) ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ ।!੧॥ 
ਹਰ ਕਾਂ ਨਾਮੁ ਮੀਨਾਂ ਪਿਰ! ਜੀਉ ਹੇ ਪਤੀ ਜੀਓ ! ਤੂੰ ਧਾਵਨਾ ਹੈ, ਨਾਸ਼ਵੈਤ ਰਸਾਂ ਵਲ ਪਰ 
ਜਾਂ ਚਾਧਹਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ ।। ਰਸਨ | ਅਸਲ ਵਿਚ) ਮਿੱਠਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, (ਪਰ) ਜੇ ਤੂੰ ਚਿਤ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖੁ ਮੁਯੇ ਜੀਉ ਲਾਕੇ ਚੱਖੇਂ ਤਾਂ । ਹੇ ਮਰ ਜਾਣੀਏ ਰਸਨਾ : । ਹਲ ਰਸ ਨੂੰ 
ਅਨਰਰ ਸਾਏ ਗਏ ।. [੯੬ ਜੰ (ਵਧ ਤੇ ਸੇ ਦਹ 

੨ # ਰ ਦਾ ੯2 

ਰਸ ਪਏ ਕੀ ਭਾਏ ਜ ਜਾਏਗਾ (ਤਾਂ ਇਹ ਚੱਖਿਆ) ਹਰੀ ਰਸ ਸਦੋਵੀ ਹੇਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਅੱ ਹ ੨੯ “% ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਤੇ ਤੂੰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਸਦਾ) ਸੁਹਾਉਣੀ 
ਧਿਆਏ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ਨਸੰਮ |ਰੁਹੇ `ਗੀ । (ਗੱਲ ਕੀਹ, ਜਦ ਤੂੰ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਵੇ'ਗੀ, ਨਾਮ 
ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਏ॥ ਨਾਮੇ ਉਪਜੇ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖੇ'ਗੀ, (ਤਦ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾਏ'ਗੀ । 
ਨਾਮੇ ਬਿਨਸੈ _ਨਾਸੇ ਸਚਿ ।(ਹਾਂ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ (ਭਗਤੀ) ਉਪਜਦ) ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸਮਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤੀ |ਹੀ (ਹਉਮ) ਬਿਨਸਦੀ ਹੈ, ਨਾ॥ ਨਾਲ ਹੀ .ਜੀਵ) ਸਤ੍ਯ 
ਪਾਈਐ ਆਪੋ ਲਏ _ਲਵਾਏ |ਸਟੂ੫ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ।ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਨ ਦੀ 
।੨॥ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਉਹ 
ਪਰਭੂ: ਆਪੇ ਲਵਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ੨। 
ਏਹ ਵਿਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਪਿਰਾ ਜੀਉ |ਹੋ (ਪਿਆਰੇ) ਪਤੀ ਜੀਓ ! ਇਹ ਪਰਾਈ ਨੌਕਰੀ (ਚੌਗੀ 
ਧਨ ਛੋਡਿ ਪਰਦੇਸਿ ਸਿਧਾਏ ।। ।ਨਹੀਂ, ਜੋ ਤੂ ਅਪਣੀ) ਇਸਤ] ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਦੇਸੀ” ਚਲ 
ਦਜੈ ਕਿਨੈ ਸਖ ਨ ੫ਇਓ ਪਿਰ; | ਜਾਂਦਾ ਹ, (ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਹੋਣੇ ਹੋਰ ਕਮਾਂ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ। 
ਜੀਉ ਬਿਖਿਆ ਲੋਭਿ ਲਭਾਏ ॥ ਕਾ 0“। ਹਾਂ, ਹੋ ਪਤ ਕੰ ਪਤ ਦੇ ਬਲ 

੧ ਵਿ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਕੇ(ਜੇ/ਦੁਜੇ(ਭਾਵਾਂਵਿਚ ਲਗਣਾਹੈ ਇਸਵਿਚ) 
'ਬਿੱਖਅ ਰੂ 28 ਲੁਭਾਏ ਭਰ(ਮ ਕਿਸੇ ਨੇ (ਕਦੇ) ਸੁਖ ਨਹੀ' ਪਾਇਆ। (ਸਗੋ ਜੋ) ਮਾਇਆ 
ਇਮ ਓਹੁ ਕਿਉ ਕਰ ਸੁਖੁ (2 ਲੋਭ ਵਿਚ ਲੂਭਾਇਮਾਨ ਹੋਇਆ (ਉਹ) ਭਰਮ ਨੇ ਭੁਲ: 
ਦੂ । ਲਿਆ,ਉਹ (ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਫੇਰ) ਸੂਖ ਕੀਕੂੰ ਪਾਵੇ ? (ਇਹ) 


_=ਗਕਾਜਜਰਕਗਾ=ਹ======== =ਤਤ ਪੰਰਪਰਰਰਗਾਾਲਾ=ਕਗਲਲ==========ਲ==== 


”%ਉ” ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਨਾਮ ਨੂੰ ਝੀਜੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਹੀ ਉੱ'ਰੌਗਾ ਤੇ ਨਮ ਹੀ ਐਉਂ” ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਏ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩, ਛੋਤ-੭] ( ੧੫੭੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨ: ੨੩੭ 


ਚਾਕਰੀ ਵਿਡਾਣੀ ਖਰੀ ਦਖਾਲੀ । ਪਰਾਈ ਚਾਕਰੀ ਬੜੀ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਆਪਾ 

ਆਪੁ ਵੇਚਿ ਧਰਮੁ ਗਵਏ ॥ |ਵੋਚ ਕੇ ਧਰਮ ਗੁਆ ਲਈਦਾ ਹੋੈ। ਮਾਇਆ ਦ ਬਾਨਣੂ ਜੋ 

ਮਾਇਆ ਬੈਧਨੇ _ਟਿਕੈ ਨਾਹੀ | ਬੋਨੀ ਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਟਿਕਦੇ ਨਹੀ, ਖਿਨ ਖਿਨ ਬਦਲਦੇ 

ਨ ਖਿਨ ਦ੪ ਸੈਤਾਏ ॥ ਨਨਕ | ਹੋਂ: ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਲੇ ਪਲੇ ਦੁਖ ਸਤਾਉਦਾ ਹੈ। 
ਨਾ "ਵਾ ਲਤ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਦੱਖ ਤਦੇ ਮਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ੨ 

ਮਾਇਆ ਕ: ਦਖੁ ਤਦੇ ਚਕੈ ਜਾ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮ ਏਆ ਦਾ ਦੁੱਖ ਤਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਹੁ ਨੀਦ... “ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਈ ਰਖੀਏ । ੩। 

ਚਰ ਸਬਦ ਚਿਤੁ ਲਏ ।੩॥ 


ਮਨਮੁਖ ਮੁਰਧ ਗਾਵ ਰੁ ਪਿਰਾਜੀਉ |ਹੈ (ਪਿਆਰੇ) ਪਤੀ ਜੀਓ ! (ਜੋ) ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ 
ਸਬਦੁ ਮੰਨ ਨ ਵਸਏ॥। ਮਾਇਆ ।ਨਹੀ' ਵਸਾਉ'ਦਾ, _ਉਹ ਮੂਰਖ ਹੈ, _ ਅਨਜਾਣ 
ਕਾ ਭ'ਮੁ ਅੰਧੁ ਪਿਰ ਜੀਉ ਹਰਿ (ਡਾ ਗਾ 9, _ਉਹ ਣਾ ਹ। 
ਪਲ -ਅਵ ਬੀ ੨ ।ਦੇ ਪਤੀ ਜੀਓ ! ਮਾਇਆ ਦਾ ਭਰਮ (ਇਕ) ਹਨੋਰਾ ਹੋ 
ਦਬ ੨ ਜਿਤ ਸਾ ।(ਇਸ ਹਨਰੇ ਦਾ ਵੜਿਆ) ਹਰੀ ਦ ਰਸਤਾ ਠੀਕੁਰ ਪਾ 
ਦਈ... ਪਲ ਆ .. -_ |ਲਵ? ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਭਾਏ ਬਿਨਾ (ਉਹ ਹਨੌਰੇ ਵਿਚ ਦਾ) 
ਮੁੱਖ ਆਪੁ ਰਣਾਏ ॥ ਹਰੇ ਕੇ [ਰਸਤਾ ਮਨਮੁਖ ਕਿਵੇਂ ਪਾਪਤ ਕਰੇ, (ਮਨਮੁਖ ਤਾਂ) ਆਪੇ ਈ 
ਚਾਕਰ ਸਦਾ ਸੁ੯ਲ ਗੁਰ ਚਰਣ | ਫਡਿਅਈ ਕਰਦਾ ਹ, (ਗੁਰਮਤਿ ਅੱਗੇ ਨਹੀ” ਝੁਕਦਾ ਪਰ? 
ਚਿਤੁ ਲਏ ।। ਜਿਸਨੇ ਗਰ ਜੀਉ , ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਸਦਾ ਸੁਖੀ (ਰਵਿੰਦੇ) ਹਨ (ਕਿਉਕਿ ਓਹ) 
ਕਰੇ ਕਿਰਪਾ ਸਦ ਹਰਿ ਕੇ ਰੁਣ ।ਗੁਰੁ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਜਿਸ 
ਗਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਰਤਨੁੰ ਜਗਿ। | ਨੂੰ ਹਰ ਜੀਉ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇਗਾ (ਉਹ) ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਲਮਹ! ਗੁਰਮੁ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ ।ਗਾਏਰਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇਗਤਿ ਵਿਚ ਲਾਹਾ ਹਰੀ ਨਾਮ 
॥੪॥ ੫॥੭॥ . (ਰੂਪ) ਰਤਨ ਹੈ, (ਇਹ) ਸੋਝੀ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ (ਹਰੀ) ਆਪ 
ਸਝਾਦੇੱਂਢਾਹ॥੪॥੫॥੭॥ 


ਵ-ਖ-ਾਂ-!ਇਸ ਛੇਤ ।ਵਚ ਇਕ ਅਲੰਕਾਰ ਬੱਧਾ ਹੈ । ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਮਗਰ ਭੱਜਦਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉੱਚੀ ਬੁਧੀ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਦੁਖ ੨੫ ਨੂੰ ਸਮਝ ਗਈ ਹੈ, ਉਦਾਸ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਨ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰਾ ਤੇ ਪਤੀ ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੀ 2। ਇਹ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਇਕ ਜੀਵਨ ਇਕ ਪਰਾਈ ਚਾਕਰੀ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਦਿਖਲਦੀ ਹੈ । ਘਰ ਰਹਿਣੇ ਦੀ 
ਜਾਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਮਿਲ ਜਾੰਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਲੋਣੀ 
ਦੱਸ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਰਸਨਾ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤ। 0 
(ਕਿ ਹਰੀ ਫਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਿਰਾ ਮਨ ਲਈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇਰੇ ਲਈ ਬੀ ਹੈ” । ਤੂੰ ਨਾਮ ਰਸ ਮਾਣਦੀ 
ਸਹਾਉਣੀ ਹੇ ਜਾਏਗੀ, ਭਾਵ ਬੇਠ“ਗੀ ਬੀ ਮਿੱਠਾ ! ਫੋਰ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਧਾਵਨ ਨੂੰ, ਮਾਯੋਕ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੇਣ ਨੂੰ,ਪਰਾਈ ਚਾਕਰੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉੱਤਮ ਏਧੀ ਪਿਆਰ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਪਾਕੇ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਇਸਤ੍ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਦੇਸ 
`_'ਏ ਰਸਨਾ ਤੁ ਅਨ ਰਸਿ ਰਾਚਿ ਰਹੀ >ਰੀ ਪਿਆਸ ਨ ਜਾਇ ॥ ਪਿਆਜ ਨ ਜਾਇ ਟੋੇਰਤ ਕਿਤੇ ਜਿਚਨ 
ਜ਼ਰਿ ਕਸ ਪਲੈ ਨ ੫.ਇ।। ਹਾਰ ਰਸ ਪਾਇ ਪਲੈ ਪੀਐ ਹਰ ਰਸ ਬਹੁੜਿ ਨ ਤਿਸਨਾ ਲਾਗ ਅਇ॥ ਏਹ ਹਰਿ 
ਰਸ ਕਰਮੀ ੫ਪਾਈਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲੈ ਜਿਸ ਆਇ ।। ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਹੋਰਿ ਅਨਰਸ ਸਭਿ ਵੀਮਰੇ >। ਹਰ ਵਸੈ ਮਨਿ 
ਆਵ ॥ ੩੨੧: [ਰ੦.ਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਨੰਦ-੩੨ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੮] ( ੧੫੭੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੭ 


ਜਲ 


ਜਾਣ ਵਾਝੂ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੀ ਧਾਵਨ` ਤੇ ਪਰਾਈ ਚਾਕਰੀ ਕਰਨ ਵਾਬੂ 'ਬਿਰਥਾ ਕੌਮ ਕਰਨਾ ਹ 
ਕਿਉੱ”ਕ ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਾ ਵਿਕ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਧਰਮ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਲ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹੋ ਬੁਧੀ ਧਾਵਨ ਵਾਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਂਦੀ ਹੋ ਕਿ 
ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਰੀਸ ਨਾ ਕਰ, ਏਹ ਅੰਨੇ ਮੂਰਖ ਗੁਆਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ; ਏਹ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਿਆਰੇ'ਦ 
ਦੌਕਾਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ॥ਰਗ ਨਹੀਂ ਲੱਭ ਸਕਦੇ । ਅੰਤ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਅਸਲ ਲਾਭ ਹਰ 
ਨਾਮ ਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਮਿਲਦਾ ਹ। ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹਰੀ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
(ਯਾ ਗੁਰ ਦੁਆਰਾ) ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 


॥%: 


ਨਿਰੁਕ- ਮਦ2-ਮੋਥੇ'। ਮੁਯੇ-ਹੇ ਮਰ ਜਾਣੀਏ ! ਲਾਡ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ । 
/ਮਨ ਟਸ-ਹੇਰ ਰਸ। ਨਾਮ ਰਸ ੨' ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਰਸ ਹਨ ਸਭ ਅਨ ਰਸ ਹਨ। 
[ਵੇਡਣੀ-ਪਰਾਈ । 'ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ। 
ਦੁਖਲ!-ਦਖਦਾਈ । ਔਖੀ । 

ਰ/ਢ:ਨੁ-ਪੇਤੂ. ਭਾਵ ਹੈ ਮੁਰ੪ ਤੋ' । ਅੰਧੁ=ਹਨੌਰਾ, ਭਾਵ ਅਗਿਆਨ । 


ਆਪ ਰਣਏ-ਆਪ ਨੂੰ ਜਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ ਕਰ ਕਰ ਦੱਸਦਾ ਹੋ। ਗੁਰੁ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀ? ਰਖਾਓ'ਢਾ । 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੋਤ-੮] 


ਮਲ ਅਰਥ 
ਚਾਗੂ ਰ ਤੋੜ) ਛੋਤ ਮਹਲ! ੫ 
੧ ਓਸਤਿਤੂਰ ਪਸੰਦ ॥ | ਹੈ ਜੀਓ ਜੀ ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਕਿ $” 


।ਮੋਦੇ ਮਨਿ ਬੋਰਾਗੁ ਭਇ%! ਜੀਣ | ਤੁਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕਿੰਏ ਦੇਖਾਂ । ਹੈ ਮਰੇ ਮਿਤ 
ਕਿਉ ਦੇਖਾ ਪਭ ਦਾ੩॥ ਮੇਰੇ ਮ)੩ ! ਤੇ ਸਖਾ ਹਰ ਜੀਓ ! ਹੇ (ਮਰੇ) ਗੁਰ. (੨ ਮੇਰੇ) ਵਿਾਤ' 
ਸਯੀ ਹੰਰ ਜੀਉ ਗੁਰ ਪੁਰਖ | 3੫ ਜੀਓ ! (ਹਾਂ, ੯ ਮੇਰੇ) ਵਿਧਾਤਾ ਪੁਰਖ ਜੀਓ 
(੨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਾਲਕ ਜੀਓ ! (ਤੁਸੀ ਜੋ) 
੩ ਇੱਕੋ 3. 'ਮ', ਉਦਾਸ ਹੈ ਰਹੀ ਹਾਂ ਕਿ ਆ੫ ਨੂੰ ਕਿ੩ 
ਸ ਧਨੁ ਕਿ > - ਪਾ ਦਲ ਆ = 
ਕੇ ੧ ਤੇ ਹੋਵ ਟ੍ਤ ਦੀ ਮਿਲਾਂ । (ਮੈਂ) ਨਿਮਾਣੀ ਹੋ ਰਹੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਸਾ ਲਗ। 
ਵ।ਐ॥ ਕਰ ਕਰਹ ਸੇਵਾ ਸੀਸੂ [ਰਹੀ ਹੈ .ਕਿ ਕਦੇ': ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣ, (ਤੇ ਆਪਣਾ, #ਜਰ 
ਚ੨ਣ1 ਮਨ ਆਸ ਦਰਸ 'ਨਮਾ- । (ਅ੧੫ ₹. ਚਰਨਾਂ ਤੇ (ਧਰੇਏ ਤੇ) ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ । 
ਣ।ਆ॥ ਸਾਸਿ ਸਸਿ ਨ ਪੜੀ |। ਤੂਸੀ' ? ਨੂੰ) ਪਲ, ਘੜੀ, ਮਹੁਰਤ, ਰਾਤ, ਦਿਨ (ਗੱਲ ਕੀ! 
'ਵਸਰੋ ਪਲ ਮੁਰਤ ਦਿਨੁ ਲਾਤੇ ।, ੬ ਸੁਆਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ" ਭੁੱਲਦੇ ਹੋ । ਹੈ ਨਾਨਕ ' 
ਨਾਨਕ ਸਾਟਿੰਗ [ਜਿਉਂ ਪਿਆਸੇ ਹ ਪਿਆਸੇ ਸਾਟਗ ਵਾਂਬੁ (ਪਿਉ ਪਿਉ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ), 
ਕਿਉਂ ਮਿਲਐ ਪਭ ਦਾਣੇ ॥੧॥ । ਪ੍ਰਭੂ ਦਾਤੇ !( (=ਸਾਨੂੰ) ਕਿੰਢ ਮਿਲ ਪਵਾਂ ॥ ੧॥ 
ਦਿਕ ਨਉ ਕਰਉ ਜੀਉ ਸਾੰਣ | ਹੇ ਪਿਅ ਆਰੇ ਕੌਤ ਜੀਓ ਜੀ!(ਮੈਂ) ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ 
>ੜਤਿ ਪਿਆਨ॥ ਮੋਰ ਮਨੁ ਤਨੁ ! (੬੦) ਸੁਣ ! ਮਰ! ਮਨੁ ਤਨੁ ਤੁਹਾਡੇ ਕੌਤਕ ਦੇਖ ਦੇਖ ਨ 


ਿਧਾੜੇ ॥ ਪੁਰਖ ਬਿਧ'ਤਾ ਏਕ 
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ਗਉੜੀ ਮੋਦਲਾ ੫, ਛੰਤ-੮ ਛੰਤ-੮] ( ੧੫੮੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ”ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੭ 


ਸਹ ਲੀਆ ਜੀਉ ਦੇ ਦੇਖਿ ਦਲਤ (ਤੁਸਾਂ) ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ ਜੀਓ! (ਹ। ਮੈ) ਤੁਹਾਡੇ ਕੌਤਕਾਂ ਨੂੰ 
੨ਮਾਵੇ। ੪੨੨1 ਤੁਮਾਰੇ ਦੇਖ ਮੋਹ , ਦੇਖ ਕੇ ਮੋਹੀ ਗਏ ਹਾਂ ਰਤ ਬੋਦੀ ਨਾ ਮਿਲਨ ਕਰਕੇ) 
ਦੈਤ ਨਾਹਦਇਆਲੂ ਬਾਲਾ ਸਰ ਅਖ 6 ਨਵ ਮੱ ੨ ਨਹੀ ਵੱ 
੦, ੧੫ ਵਲ, ੨ 

ਰਣ ਭ੦੫੩%। 1੦ 

=< ਹਉ "ਲਬ ਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਤੋਬੋ ਆ੫) ਵਿਲ੍ਸੀ ਹਾੰ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਮੈ 
ਸੁਖਹਦਾੜ ਹਦੁ ।ਵਛੁੜ।ਬ/ਹਆ੮। । ਹਣ) ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ ਜੀਓ ! 
ਬਿਨਵੇਤਿ ਨਾਨਕ ਦਇਆ ਧਰਹੂ | ਕਿਰਪਾ ਕਹੋ > (ਸਰੇ) ਘਰ ਆ ਜਉ ॥੨॥ 

ਘਰਿ ਆਵਹੁ ਨਹ ਪਿਆਰੇ ॥੨। 


ਹਉਂ ਮਨੁ ਅਰਪੀ ਸਕੂ ਤਨੁ |(ਮ' ਚਾਹੁੰਦੀ ਸਾਂ ਕਿ) ਨੋ (ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ; ਮਾਲਕ ਢ: ਸੁਨੇਹਾ 
ਅਰਪੀ ਅਰਪੀ ਸਭਿ ਦੇਸਾ ।। ਹਉ | ਲਿਆ ਦੇਵੇ ਮੈ” ਉਸ ਮਿਤ੍ਰ (੫ ਨੂੰ (ਅਪਣਾ)? ਮਨ ਭੇਟ 
ਸਿਟੁ ਅਰਪੀ ਤਿਸੁ ਮੀਤ ਪਿਆਰੇ | ਦੇ ਦਿਆਂ, ਸਾਰ ਸਰੰਰ ਦੇ ਦਿਆਂ, ਸਭ ਦੇਸ ਦੇ ਦਿਆਂ 
ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਦੇਇ ਸਦੇਸਾ ॥ ਅਰਪਿਆਂ | (ਹਾਂ) ਸ ਸਿਰ ਬੀ ਦੇ ਦਿਆਂ। ਅੰਤ ਮੈ ਇਕ) ਸੁਹਣੇ 
ਤੁ ਸੀਸ ਸੁਬੀਨਿ ਗੁਰ ਪਹਿ ਇ (=ਸਤਿਸਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ) ਗੁਰ ਅੱਗੇ (ਅਪਣਾ) ਸੀਸ 
ਨ ਪਰਭੂ ਨ ਵਾ ਭੋਫਾ ਕਰ ਦੱਤਾ, (ਉੱਸ ਗੂਰੂ ਨੇ ਮੇਰਾ) ਮਾਲਕ (02) ਨਾਲ 
(ਸ ਮੈਨੂੰ) ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ । (ਇਉ ਮੈ ਅਪਣੇ) ਮਨ (ਵਿਚ ਜੋ 

ਮਾਹਿ ਸਗਲਾ ਦੂਖੁ ਮਿਟਿਆ ਕੁੱਛ) ਇਛਿਆ ਸੀ ਸੇ ਪਾ ਲਿਆ, (ਓਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ 
ਮਨਹੁ ਚਿੰਦਿਆਂ ਪਾਇਆ । (ਮੇਰਾ) ਸਾਰਾ ਦੂਖ ਦੂਰ ਹ ਗਿਆ । (ਹੁਣ) ਸਾਰੇ ਫਿਕਰ 
ਦਿਨੁ ਰੇਣਿ ਰਲ]ਆਮ ਕਰੇ ਕ/ਮਣਿ । ਚੁੱਕ ਗਏ (ਹੁਣ ਮੈ: ਬੰਦੀ ਰਾਤ ਦਿਨ (ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ 
ਮਿਟੇ ਸਗਲ ਮ,ਵੇਸਾ ॥ ਬਿਨ- | ਨਾਲ) ਮੋਜਾਂ ਮਾਣ ਰਹੀਂ ਹਾਂ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ਬਨਤੀ 
ਵੇਤਿ ਨਨਣ ਕੇਤੁ ਸਿਲਿਆ | ਕਰਦੇ ਦ ਹਨ (ਕਿ ਸਾਨੂੰ) ਕਤ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਤਰਾਂ ਕਿ) 
ਲੋੜਤੇ ਹਮ ਵੈਸ7॥ ੩ । । ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਅਸ" ਚ->ੂਦ ਸਾਂ" (ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲ । ਭਾਵ 
। ਛੇਤੀ ੩ ਸਖੱਲੋ ਰਸਤੇ ਮਿਲ ੫ਵੇ ਇਹ ਸੀ ਚਾਹਨਾ, ਉਸ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਨੂ ਨੇ ਖਨ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬੇਠਾ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ) । 

ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਜੀਉ [ਹੇ ਜੀਓ ਜ ਜੀ !(ਪਤੀ ਦੇ ਮਿਲ ਜਾਣ ਨਾਲ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਜੀ ਵਧਾਈ ॥ ਘਰ ਲਨ; ਅ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਵਧ੭7ਈ ਵੱਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਿਆਰਾ 
ਮਇਆ ਪਿਆਰਾ ਸਭ ੩੪ , ਲਾਲ (=੫ਤੀ) ਘਰ ਆ ਰਿ.ਆ' ਹ (ਦਰ) ਸਭ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਬਬਾਈ । ਮਿਲਿਆ ਤੁ ਲਾਲ਼ [ਮਿੱਟੋ ਗਈ ਹ (ਭਵ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੇ ਗਈ ਹ,। (੮ਣੈ ਮਨੂੰ ਜਦ) 
ਗੁਪਾਲ ਠਾਕੁਰੂ ਸਖੀ ਮੰਗਲ ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਮਾਲਕ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਖੀਆਂ ਨੇ 
ਗ।ਇ%॥। ਸਭ ਮੀਤ ਬੈਧਪ ਹਰਖੁ [੬ ਗਿ ਕਲਿ. ਖੁਸ਼ੀ 
- |ਟਈ, ਅਤ ਦੁਤਾਂ (ਵਰੈਆਂ) ਨੇ ਆਪਣਾ ਥਾਉ” ਗੁਆ 

ਉਪਜਿਆ ਦੂਤ ਬਉ ਗਵਾਇਆ॥ | ਲਿਆ। ,ਸਰੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਅਨਾਹਤ ਵਾਜੇ ਵੱਜ ਰ? ਹਨ, 
ਅਨਹਤ ਵ:ਜੇ ਵਜਹ ਘਰ ਮਹ (ਅਤ) ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਮੋਰੀ ਛੇਜ ਵਿਛਾਈ (ਗਈ, ਹੈ। 
ਪਿਰ ਸੈਗਿ ਸੇਜ ਵਿਛਾਈ ॥ |.ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਬਿਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਹੁਣ) ਸੁਖਦਾਈ 
।ਹਰੀ ਕੌਤ ,ਸਾਡੇ ਨਾਲ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਮਿਲਿਆ 


੨ ਗਗਲਲਲਾ-ਦਾਲਾ==-=-ਦ=%...."=ਕਕਕਰਾਆ=ਾਰਰਤਾ=ਰਲਾ=ਦਰ=ੜਤਾ `'ਆਾਵਰਰਅਆਾਦਰਰਤਾ==ਰਰਤਾਰਾਦਰਜਨ-ਅ=ਅਅਨਰਰਰਕ ਆਮ) __ਸਜਾਦਾ==ਆਾ===ੁਰਰਰਰਾ====== 


"ਲੋੜਏ==ਵੁਡਦੇ ਸਾ । ਚਾਹੇਦੇ ਸਾਂ । 


੩੦੬ ੨4 ੦੧ 508 


ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਛੰ੩=੮] ( ੧੫੮੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੪੭ 


ਪੇ ਜਾ ਦਲ ਵਣ. ਦੇ. ਲੇ ਦਲ ਦੇ -=੮੯<======= “ਦਾ ਰਕਕਕ&- 


ਦਿਨਵੈਤਿਨਾਨਕ ਸਹਜ ਰਹੈਹਰਿ ] ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ।੪॥ ੧॥ 
ਮਿਲਿਆ ਕੇੜ ਸੁਖਦਾਈ॥੪।।੧॥ ' 


--ਤਤਕ&------ਦਤ-ਦਕ'_ =--- “ ਅਕਕ==----ਦਲ ---- ਦਵ==== ਜਦ 


₹-ਸਾਂਯ-ਗਂ-ਇਜ ਛੌਤ ਵਿਚ ਉਂਹੋ ੮੪ਹ ਜੋ ਪਿਛੇ ਸੀ ਗੁਰੇ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਢੇ 
ਛੋਤਾਂ ਵਿਚ ਸੀ । ੫ਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੇ ਵਰਾਗ ਵਿਚ ਇਕ ਇਸੋਤੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ੫ਰਮਸਰ ਦੇ ਮੇਲ 
ਦੇ ਅਕਾਂਖੀ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਦੈ । ਪ੍‌੍‌ ਭੁ, ਗੁਰ, ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤ/ ` ਆਦਿ ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਮੁਢ ਵਿਚ ਹੀਂ 
ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੋ ਕਿ ਵਰਣਨ ਕਿਸੇ ਇਸਤੀ ਦ ਦਾ ਨਹੀ ਪਰ ਉਸਦੇ ' ੫ੜੀ-ਪੁਰੰਮ' ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਲੋ ਕੇ 
ਇਕ ਰੱਬ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੇ ਪ੍ਰਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹ। ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੀ ਅਕਾਂਖਯ! ਯਾ ਮਿਲਣ ਦ। ਤ੍ਰਿਖੀ 
ਪਿਆਸ ਐਉ' ਦੱਸੀ ਹ:-- 

੧. ਮਿਲਣ ਲਈ ਹੋਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਪਯਾਰਾਂ ੩" ਉਦਾਸੀ । 

੨. ਇਕ ਪਝੂ ਮਿਲਣ ਦੀ ਉਤਕੇਠਾ । 

੩. ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ. ਨਮਸਕਾਰ ਦੀ, ਹੱਥੀ" ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪਬਲ ਸੱਧਰ । 

੪. ਹਰ ਛਿਨ ਮਿਲਣ ਦੀ ਲੌਚਾ, ਪਤਾਸੇ ਸਾਰਗ ਵਾ੬ ਸਾਸ ਸਾਸ ਪਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਦੀ 
ਯਾਦ੮-ਸਿਮਰਨ | 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਅਰਦਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੱਭੁ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ ਜਾਣ ਕੇ ਅਪਣੇਂ 


ਅਵਗੁਣਾਂ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ੧੪ ਵਿਚ ਹਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਵਿਯੋਗ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਨ, 
ਇਸ ਵਿਯੋਗ ਦ' ਕੋਈ ਜਿੰਮਾ, ਕੋਈ ਬਰਾ. ਮਰੇ ੫ਤੀ ਪਭੁਦਾ ਨਹੀਂ । ਚਾਹ ਮੈ ਨਿਜ ਅਵਗੁਣਾਂ 
ਕਰਕ ਵਿਛੁੜੀ ਹਾਂ ਪਰ ਮੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਤੂ ਦੇ ਕੇਤਕ ਦੇਖ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸਦੇ ੫੩ ਵਿਚ ਸਹਤ ਹਾਂ, 
ਮੋਹਿਤ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਮਿਲਣ ਲਏ] ਉਦ ਸ ਹਾਂ। ਉਦਾਸੀ ਇਤਨੀ ਹੈ ਕਿ ਧੀਰਜ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ! 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਦੇ ਪਿਆ ਪ੍ਰ ਭੂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ। 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਚਾਹਨਾ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰ ਦੀ ਲੌੜ ਭਸੀ ਹੈ ਜੋ ਪੁਭੂ ਦਾ 
ਮਿਲਣ ਸਦੇਮਾ ਹੀ ਲਿਅ ਦੋਵੇ, ਯਾ ਜੋ ਇਸਦਾ ਪੁਮ ਸ਼ੋਦੇਸਾ ਪੁਚਾ ਦੇਵੇ । ਼ੈਸੇ ਪਿਆਰੇ ਮਿੱਤ ਨੂ 
ਸਰਬਸ ਅਰਪਨ ਦੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਪਸ਼ ਕੀਤੀ ਹ। 

ਹਣ ਦਥੀ ੂਕ ੩` ਪਾਸ ਬਦਲਦ” ਹੈ, ਮਿਲ੫ ਦੀ ਹਵਾ ਵੱਗ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਇਕ 'ਸੁਹਣਾ 
ਬਾਂ` ਲੱਭ ਪਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਤਿਸੈਗ ਤੋ' । ਓਥੇ' ਗੁਰੂ ਲੱਭੇ ਪਿਆ, ਉਸ ਅੱਗੇ 
ਸਿਰ (=ਹੇਕਾਰ) ਵਿਛਾ ਦਿੱਤਾ । ਉਸ ਗੁਰੁ ਨੇ ਮਨੂੰ ਸਾਖਕਾਤ [ਦੇਖ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੇਰਾ ਪੁਤੁ ਤੇਰੇ ਨਾਲ 
ਹ। ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਲ ਦੇਖਦੇ ਸਾਰ ਸਾਰ ਬਿਰਹ-ਦ੪ ਦਰ ਹ ਜਿਆ, ਠੰਢ ਪ ਗਈ, ਸ਼ਾਂਤਿ ਵਰਤ 
ਗ੬ ! ਮਲ ਦਾ ਰੋਸ ਰਗ ਮਾਣਨ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ। ਪਤੀ ਨ7& ੫ਯਾਰ ਦਾ ਸੁ੫ ਮਿਲ ਗਿਆ। 
ਫ਼ਕਰ ਦੂਰ ਹੇ ਗਏ । ਕਿਉਕਿ ਪਤੀ ਮਿਲ ਗਿ ਜਿਵੇ” ਚਾਹੌਦੇ ਸਾਂ ਕਿ ਮਿਲੇ । ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ' 
[ਕ 'ਕੋਈਂ ਕੌਤ ਲੱਭਦੇ ਸਾਂ, 'ਜਿਸ ਪੁਕਾਰ ਦ ਠੋੜਦੇ ਸਾਂ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੋ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਤਾਂ ਕਈ 
ਕੇਤ ਹੋ ਗਏ । ਪਰ ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ੩੩ ਦੇ ਲੱਛਣ ਫੁਰਮਾ ਆਏ ਹਨ, ਉੱਸ ਨੂੰ 'ਏਕੁ' ਕਹਿ 
ਆਏ ਹਨ, ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਛੋੜ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਤ ਕਾਰਣ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਕੌਤ 
ਕੇਸ ਹ? ਇਸ ਗੋਲ ਦ ਪਤਾ ਹੈ, ਸੇ ਪਦ 'ਜੋਸਾ' 'ਕੇਤ ਦਾ 'ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ' ਨਹੀ" ਹੇ ਸਕਦਾ,ਪਰ ਕ੍ਰਿਯਾ 
ਵਿਫਜ਼ਣ ਹ 'ਲੌੜਤੇ ਦਾ । ਕਿ ਲੋੜਦੇ ਸਾਂ ਕਿ ਸਹਜੇ ਮਿਲ ੫ਪਵੇ। ਛਿਨ ਵਿਚ ਮਿਲ ੫ਵੇ, ਪਰਦਾ 
ਕੋ ਈ ਨ ਰਹੇ, ਇਕ ਸੇਜ ਤੇ ਰੋਗ ਜ਼ਲੀਆਂ ਮਿਲਨ; ਸੈ ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਮੇਲ ਦਾ, ਅਰਥਾਤ ਵਸਲ ਦਾ, ਰੁਪ ਬੱਧਾ ਹੈ। ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੂਟੁ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ' , ਛੋਤ-੮] ( ੧੫੮੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਹੁੰਥ ਪਨ ੨੪੭ 


>> ਅਤ >- “=੩=ਕਕਕਕ=ਸੂਜਕਗ 


ਵੱਸ ਪਿਆ, ਦਿੱਸ ਪਿਆ, ਸਭ ਰੁਖਾਂ ਤਰਹਾਂ ਬਿਲਾ ਗਈਆਂ, ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਪਤੀ 2 ਗਈ । ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ 
ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਮੰਗਲ ਮਯੋ ਰੈਗ ਵਿਚ ਪੰਗਟ ਦੈ ਪਏ ਅਵਗੂਣ ਦੂਰ ਹੇਗਏ। ਪਝੂ ਨਾਲ ਇਕ ਰੋਗ 
ਲ ਦੀ ਇਕ ਸਰ੫ ਵਿਚ ਤਦਰਪ ਹੋਣ ੧ਪੀ ਸ ਸਜਾ ਮਿਲ ਗਈ ਤੇ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਪਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਏ, ਜੋ ਤਹਾਂ ਰੁਣਾਂ ਤੋ” ਉਪਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੁੱਧ ਤ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਵਿਚ 
ਤਦਰੂਪਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ-ਜ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਦੇ ਛੌਤਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਸੋਈਓ ਕੁਛ 
ਇਸ ਛੌਤ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਦਿਲ ਕੋਬਣੀ, ਸੱਧਰ, ਸਿਕ, ਪਿਆਰ, ਬਿਰਹ, ਵਿਯੋਗ ਭਰ ੫ਏ 
ਹਨ. ਪਜ ਢੋਗ ਵਰਣਨ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਹੈ । ਸਾਈ ੩" ਵਿਛੜ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬੀ ਇਕੋ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਪਰ 
ਵਰਣਨ ਨਿਰਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਤਾਸੀਰ ਫਿਰ ਨਵਲ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਉਪਰਾਲੇ ਦੇ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹਨ, ਪਰ 
=)ਕਾ ਦੱਸਣ ਦਾ ਅਲਗ ਅਲੱਗ ਹੈ । ਫੋਰ ਉਪਰਾਲੇ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਸੱਜਰਾ ਪਨ ਦੇਹ 
ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਹੈ । ਵਮਲ ਦਾ ਹਾਵ ਭਾਵ ਇਕੇ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ੫੩ ਵਯਾਖਯਾ ਵੱਖ ਵੱਖਰੀ ਹ, 
ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਚਾਉ ਉਤਸਾਹ ਤੇ ਰਸਮਾਣਤਾ ਅਪਣ ਜੋਬਨਾਂ ਵਿਚਹੋ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ 0 
ਕਿ ਦੁਇ ਲਿਖਣਹਾਰ ਕਵਿਤਾ ਨਹੀ' ਚ ਰਹੇ, ਨਾਂ ਤਾਂ ਨਕਲ ਹੇ ਰਹੀ ਹੈ ਨਾ ਸਮਸਯਾ ਪੂਰਤ) 2; 
ਚਾਹੇ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਕੋਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਛੱਤ ਮੌਜੂਦ ਸਨ । ਦੋਵੇ ਦਿਲ ਇਕ 
ਭਾਵਨ।, ਇਕ ੫ਮ ਵਾਲੇ ਹਨ । ਪੂਮ ਉਮਗਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਮਗੇ ਅੰਦਰਲੇ ਭਾਵ ਤੇ ਅਹਿਸਾਸ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਰੂਪ ਲੈਕੇ ਅ ਕਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅੱਖਰਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੁਛ ਫਰਕ ਪੈੱਦਹੈ ਪਰ ਭਾਵ ਉਹੋ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਉਮਾਹੁ ਅਸਲੀ ਭਾਵ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਤਰੇ ਤਾਜ਼ਗੀ ਤੇ ਸੱਜਰਾ੫> 
ਅਪਣਾ ਅਪਣਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨਕਲ ਯਾ ਉਤਾਰਾ, ਯਾ ਤਕ ਬੋਦੀ ਦੀ ਝਲਕ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਛੱਤ 
ਉਹੇ ਹਨ, ਰੂਪਕ ਲਰ: ਪਗ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਇੱਕੋ ਹਨ ਕਿਉ'ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਇਕੋ ਹਨ, ਜੋਤ ਇਕੋ 

ਹ, ਇਕ ਗੁਰੁ ਅਪਣੇ ਜਾਨਸ਼ੀਨ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੱਦੀ ਹੀ ਨਹੀ ਦੇਂਦਾ ਗੁਰ ਜਨੋਤ ਢਾ ਹਲੂਲ ਉੱਸ ਵਿਚ 

ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ,ਤਦ ਵਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੌਮ ਦਾ ਚਿਮਨ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦਾ ਖਿੜਦਾ ਤੇ ਲਪਟਾਂ ਦੇ'ਦ ਹੈ । 

ਇਕ ਹੇਕ ਵੀਢਾਰ ਹੈ ਕਿ ਗਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਛੱਤਾਂ ਦੇਭਾਵ ਜੋ ਗੁਰ ਅਮਰ ਦਾਸ ਤੇ 
ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਸਮਝ ਓਹ ਅਸੀ ਨਹੀ ਪੂਰੀ ਤਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ; ਇਸ ਲਈ 
ਪਿਛਲੇ ਦੋਹਾਂ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਛੰਤਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦ ਅਰਥ ਭਾਵ 
ਬੇਨਹ ਦਿਤੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖ ਲੇ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਪਰ ਟੀਕਾਕ/ਰ ਵਾਬੂ ਨਹੀ” । ਇਕੋ ਪਰਮ ਵਿਯੋਗ ਮਿਲਾ੫ 
ਦੀਆਂ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੇਕੇ ਉਹਨਾਂ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੁਲਝਾ ਇਆ ਹੇ ਹੈ, ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਇਨਾਂ ਦੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ 
ਕਿ ਅਸੀ” ਹੋਰਵ' ਕੁਛ ਸਮ੪ਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ । ਪਰ ਅਸਾਂ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਆਪ ਦੇ ਛੌਤਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣ] 
ਅਸਲੀਅਤ (111), ਅਪਣੀ ਤਾਜ਼ਰੀ ਪੂਰੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਹੈ, ਘਟੀ ਨਹੀ" । ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਛੱਤ 'ਵਾਕ ਰਚਨਾ ਮਾਤ ਨਹੀ ਹਨ, ਇਹ ਅੰਦਰਲੋ ਦੀਆਂ ਅਸਲੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀਆੰ 
ਮੁਰਤੀਮਾਨ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ--ਬੇਰਾਗੁ-[ਸੰਸਵੈਰਾਗਕੰ=ਰਾਗ ਦੀ ਅਣਹੋ'ਦ]ਉਪਰਾਮਤਾ । ੨. ਸਭ ਪਾਸਿਆਂ 
੩“ ਉਪਰਾਮ ਹੋਕੇ ਕਿਸੇ ਇਕ ਲਗਨ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿਣਾ । ਇਕ ਪਾਸੀ ਪ੍ਰੰਮ ਦੀ ਲਗਨ | 

ਪੁਰਖ ਬਿਧਾਤੋ-ਕਰਮਾਨੁਸਾਰ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ । 

(%) [ਬਿਧ-“ਆਤਾ=] ਬ੍੍‌ਹਮਾ ਜਿਸ ਤੇ' ਪੁਗਟਿਆ । 

ਸਰ ਧ੮-[ਸੰਸ, ਸ਼੍ਰੀਧਰ=ਲਛਮੀ ਨੂੰ ਯਾ ਸ਼ੋਭਾ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 
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ਰਓਉ=। ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੯] ( ੧੫੮੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--੨: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੮ 


ਟ========ਘ=ਦ==ਾਂ ` <================ਤਣ=ਤ===< 


ਉਡਂ!ਣ)ਅ-[ਪੰਜਾ:[ ਉਦਾਸ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ । 

(ਅ) ਉਡੀਣੀ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ ਬੀ ਉਡਣੀਆਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 'ਮਿਲਹ! ਕ੍ਰਿਯਾ ਤੋ ਬੀ ਬਹੂ ਬਚਨ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚਾਲ ਇਕ ਬਚਨ ਦੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਡੀਣੀਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਇਕ 
ਬਚਨ ਵਜ 'ਉਦਾਸ ਹੋਈ ਹਾਂ' ਲਣਾ ਚੰਗਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 

ਇਿਮਾਟ।ਮ'-=ਨਿਮਾਣੀ ਹੇ ਰਹੀ । ਇਹ ਬੀ 'ਕਨਹ`ਕਰਕੇ ਬੁ ਬਚਨ ਲਗਦਾਹੈ ਪਰ ਉਪ 
₹ਸ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ `ਨਿਮਾਣੀ ਹੋ ਰਹੀ' ਦੰਗਾ ਜਚਦਾ ਹੈ । 

ਮੁਰਤੁ=[ਸੋਸ: ਮੁਹੂਟ੍ਰ। ਦੋ ੫:? ਦਾ ਇਕ ਮਹੂਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਮਹਿ7-[ਸੈਸ:, ਸਾਰੋਗ:] ਪਪੀਹਾ । ਚਾਤਿ੍‌ਕ । 

ਚ੧੩-[ਸੈਸ, ਚਰੋਤ੍ਮ | ਕੌਤਕ । 

ਬੱ ਰਅ!੯-ਬਰੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ (ਮਾਨੀ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ) । 

ਸਦੇਸਾ-[ਸੋਸ;, ਸੰਦੇਸ਼:]ਸੁਨੇਹਾ । _ਅਚਪਣ-ਦੇਣਾ, ਭੇਟ ਕਰਨਾ । 

ਅੱ ਦੇਸਾ-[ਫਾ੦ ਅੰਦੇਸ਼ਾ| ਫ਼ਿਕਰ, ਖ਼ਤਰਾ । 

ਸਥਾਨ - ਸੇਸ਼ਟ ਥਾਂ ਵਿਚ,ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ । 

ਜੈ।9=ਜਿਹਾ (ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਾਂ) । ਇਹ ਪਦ ਲੋੜਤੇ ਦਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ, ਕੰਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 
ਨਹ? । ਕੇਤ ਦਾ ਵੇਰਵਾ 'ਇਕ' ਆਦਿ ਉਪਰ ਦੇ %ਏ ਹਾਂ । 


&1੨੧- ਪਿਆਰਾਂ । ਤਿਖਾਂ-ਤੇੇਹ । ਪਿਆਸ । ਤ੍ਰਿਸਹ” । ਲੌੜ । 
ਮਰਲ- ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ, ਵਧਾਵਾ । 
ਝਧ੯-ਸਾਕ । ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ। _ . ਹਰਖ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ । 


ਦੁੜ-ਵੈਰੀ। ਭਵ ਅਵਗੂਣ । 
ਅਨ ਹੋਤ ਵ!ਜ-ਅਨਾਹਤ ਵਾਜੇ । ਦੇਖੋ ਅਨਹਤ ਸ਼ਬਦ, ਪੰਨਾ ੨੯੬। 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛਤ-੯] 


੫ਾਕ੍ਰਥਨ-(ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰਲਵੇ` ਭਾਵ ਬੜੇ ਲਾਡ 
ਮਈ ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਅਪ੍ਰਖ ਬੇਨਤ` ਵਿਚ ਉਚਾਰਣ ਹੇਏਂ ਹਨ । 
ਮੂਲ ਅਰ 


ਹੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ (ਸੋਹਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ !) ਤੇਰੇ 
ਪਲੀ ੧ ਰਾ ੩੧ ਜਹ ਮੰਦਰ ਉੱਚੇ ਹਨ (ਤੇ ਤੇਰੇ) ਮਹਲ ਬੇਅੰਤ ਹਨ । ਹੇ ਮੋਹ 
ਉਰ ਨੀ ਹਨ ੰਤਤਨ॥। ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਜੀਓ ! ਤੇਰੇ (ਮਹਲਾਂ ਦੇ) ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤ ਸੌਤਾਂ 
ਦੀ ਨ (ਲਈ ਬਣੀਆਂ) ਧਰਮਸਾਲ ਸੁੰਦਰ ਹਨ । ਹੈ ਦਿਆਲੂ 
<ਰਮਸਾ& ਅਪਾਰ ਦੁਆਰ ਠਾਕੁਰ |ਸੁਆਮੀ ! (ਤੇਰੀਆਂ) ਧਰਮਸਾਲਾਂ ਅਨੰਤ ਹਨ (ਜਿੱਥੇ) ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਕ]ਰਤਨੁ ਗਾਵਹੇ।ਜਹ ਸਾਧ (ਤੇਰਾ) ਕੀਰਤਨ (ਸੰਤ) ਗਾਂਵਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ,) ਜਿੱਥੇ ਸਾਧ 
ਸਤ ਇਕਤ੍ਰ ਹੋਵਹਿ ਤਹਾਂ ਤੁਝਹਿ ਤੇ ਸੰਤ ਇਕੱਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਥੇ ਤੈਨੂੰ ਆਰਾਧਦੇ ਹਨ । 


ਹੈ ਉਚੇ ਮੰਦਰ ਮਹਲ 


2੩0੬ 37 ੦1506 


ਵੀਂ '% 
ਆ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੯] 


ਧਿਆਵਹੇ॥ਕਰਿ ਦਇਆ ਮਇਆ 
ਦਇਆਲ ਸੁਆਸੀ ਹੋਹੁ ਦੀਨ 
ਲ੍ਿਪਾਰਾ।ਬਿਨਵੌੜਿ ਨਾਨਕ ਦਰਸ 
ਪਿਆਸੇ ਮਿਲਿ ਦਰਸਨ ਸੁਖ 
ਸਾਰਾ॥ ੧॥ 

ਮੋਹਨ ਤੇਰੇ ਬਚਨ ਅਨੂਪ ਦਾਲ 
ਨਿਰਾਲੀ ॥ ਮੋਹਨ ਤੂੰ ਮਾਨਹਿ ਏਕੁ 
ਜੀ ਅਵਰ ਸਭ ਹਾਲ] ।॥ ਮਾਨ|0 
ਤ ਏਕੁ ਅਲੇਖੁ ਨਾਕੁਰੂ ਜਿਨਹਿ 
ਸਭ ਕਲ ਧਾਰੀਆ ॥ ਤੁਧੁ ਬਚਨਿ 
ਗੁਰ ਕੇ ਵਸਿ ਕੀਆਂ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ 
ਬਨਵਾਰਆ। ਤੋ ਆਪਿ ਢਲਿਆਂ 
ਆਪਿ ਗੰਹਆ ਆਪਿ ਸਭੁ ਕਲ 
ਧਾਰੀਆ ॥ ਬਿਨਵੇਤਿ ਨਾਨਕ 
ਪੈਜ ਰ੧੫ਹ ਸਭ ਸੇਵਕ ਸਰਨ 
ਤੂਮਾਰੀਅਆ!।। ੨ ॥ 


ਮੋਹਨ ਤੁਧੁ ਸਤ ਸੋਰਤਿ ਧਿਆਵੈ 
ਦਰਸ ਧਿਆਨ! ।। ਨਹਨ ਜਮੁ 
ਨੌੜਿ ਨ ਆਵੈ ਤੁਧੁ ਜ ਹਿ 
ਨਿਦਨ।॥ ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਨ ਕਉਂ 
ਲਗੈ ਨਹੀ ਜੋ ਇਕ ਮਨਿ 
ਧਿਆਵਹੇ॥ ਮਨਿ ਬਚਨਿ ਠਹਮਿ 
ਜਿ ਤੁਧੁ ਅਰਾਧਹ ਸੇ ਸਭੇ ਫਲ 
ਪ₹੮੯॥ ਮਲ ਮੂਤ ਮੂੜ ਜਿ ਮੁਰਧ 
ਹੋਤੇ 'ਸ ਦੇਖਿ ਦਰਸੁ ਸੁਗਿਆਨ!। । 
ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਨਕ ਰਾਜ ਨਿਹਚਲੁ 
ਪੁਰਨ ਪੁਰਖ ਭਰਵਾਨਾ ॥ ੩ ॥ 

ਮੋਹਨ ਤੂੰ ਸੁਫਲੁ ਫਲਿਆ ਸਣੁ 
ਪਰਵਾਰੇ ॥ ਮੋਹਨ ਪੁਤ੍ਰ ਮੀਤ 
ਭਾਏ ਕੋਟੋਬ ਸਭਿ ਤਾਏ ॥ 


( ੧੫੮੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍ਰ: ਗੁੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੪੮ 


-ਬ=ਾ===ਤ=  ======= “੩ =ਾਝੇ ====ਕ ਕਗ== << 


ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਮਾਲਕ ! ਦਇਆ ਕਰ, ਮੋਹਰ ਕਰ ਤੇ ਗੀਬਾਂ 
ਉੱਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਟੋਹੁ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ ਕ!0ਏ 
ਹਨ ਕਿ) ਦ੮ਸ਼ਨ ਦੇ ਪਿਆਸੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਸਾਨੂ) 
ਮਿਲ ਪਓ, (ਤੇਰਾ) ਦਰਸ਼ਨ (ਹੀ) ਸ੍ਰੋਸ਼ਟ ਸੁਖ ਹੈ ॥ ੧॥ 


ਹਨਹ ਲਣ ਵਾਲੇ ! ਤੇਰੇ ਵਾਕ ਉਪਮਾ ਤੋ ਪਰੇ ਹਨ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਨਹੀ" ਹੋ ਸਕਦੀ, ਅਤੇ ਤੇਰੀ) ਚਾਲ 
(=ਰਹੁਰੀਤਿ ਬੀ) ਨਿਰਾਲੀ ਹੈ। ਹੇ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ! ਤੂੰ 
ਇਕ ਹੈ' (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਜੀਵ ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਹੋਕ ਸਾਰੇ (ਤੇਰੇ 
ਟਾਕਰੇ ) ਰਵ'ਲ ਹਨ । (ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ) ਮੰਨਦੇ ਹਨ- 
ਇਕ, ਲੱਖਤਾ ੨" ਪਰੇ ਤੇ ਮਾਲਕ, ਜਿਸ ਨੋ ਕਿ ਸਾਰੀ 
(ਜਗਤ ਦੀ ਚਲ ਰਹੀ) ਕਲਾ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਹੇ ਬਨਵਾਰੀ ! ਜੋ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਹੈ', ਤੂੰ ਰੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ 
ਵਿਚ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮੋਖ) ਵੱਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਆਪ (ਜੰਗਮ 
ਜਗਤ ਹੈਠ) ਚਲ ਰਿਹ! ਹੈ, (ਤੂੰ) ਆਪ ਹੈ (ਸਥਾਵਰ 
ਹੋਠੇ) ਟਿਕ ਰਿਹਾ ਹੈ' ਤੇ ਆ੫ ਟੀ (ਤੂ) ਸਭ ਕਲ' ਧਾਰਨ 
ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਆਖਦੇ 
ਹਨ); ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ (ਸਾਡੀ) ਪੈਜ ਰਖੋ, (ਮੈ ਤੇ) ਸਾਰੇ 
ਸੇਵਕ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣਾਗਤ ਹਾਂ॥੨॥ 

ਹੇ ਮੋਹ ਲੋਣ ਵਾਲੰ(ਵਾਹਿਗੁਨੂ)! ਤੇਨੂੰ ਸਤਿਮਗਤ ਧਿਆਉ'ਦੀ 
ਹੇ (੩) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਲਗੀ ਹੋਈ । ਹੈ ਮੋਹ 
ਲੌਣ ਵਾਲੇ (ਭਗਵਾਨ) ! ਜੋ ਤੇਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਨੌੜੇ ਅੰਤ (ਸਮ) ਜਮ ਨਹੀ ਆਉਦਾ । (ਹਾਂ) ਜਮਕਾਲ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਲਵੇ) ਨਹੀ” ਲਗਦਾ ਜੋ ਇਕ ਮਨ ਹੋਕੇ (ਤੈਨੂੰ) 
ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ, ਜੀਓ ਜੀ ! ਜੋ) ਮਨ ਕਰਕੇ, ਬਚਨ 
ਕਰਕੇ, ਕਰਮ ਕਰਕੇ ੨ਰੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਾਰ 
ਫਲ ਪਾਉ”ਦੇ ਹਨ । (ਜੋ) ਮਲ ਮਤ (ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੈਦੇ ਸਨ ਤੇ 
ਬੜੇ) ਮੁੜ ਤੇ ਮੂਰਖ ਸਨ ਓਹ (ਆਪ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ 
ਸੁਹਣੇ ਗਿਆਨੀ ਹੋ ਗਏ । ਹੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ! ਹੈ ਭਗਵਾਨ ! 
ਬਨਤ] ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੂਰੂ) ਨਾਨਕ : (ਤੇਰਾਂ ਰਾਜ) ਅਟੱਲ 
ਰਾਜ ਹੇ ।॥੩॥ 

ਹੇ ਸਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ (ਸੁਹਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ) ਤੂੰ ਸੁਹਣੇ ਫੁਲ 
ਨਾਲ ਪਫੁੱਲਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ” ਸਣੇ ਪਰਵਾਰ ਦੇ । [ਅਗਲੀਆਂ 
ਦੇਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅਰਬ ਕੱਠਾ ਲਗੇਗਾ:| ਹ ਮੋਹਨ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ (ਤੇਰਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਓਹ ਇਕ) ਜਹਾਨ (ਤੂ) 


੮੩੧੦੬ 38 6 508 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱ੩-੯] ( ੧੫੮੫ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੦੮ 
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ਤਰਿਆ ਜਹਨੁ ਲਹਿਆ ਅਭਿ- ! ਤਰਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰ ਸਿਤ ਭਰਾ ਪਰਿਵਾਰ (ਤੂ) 

ਮਾਨ ਜਿਨੀ ਦਰਸਨ ੫ਪਾਇ।। [ਸਭੋ ਤਾਰੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਅਭਿਮਾਨ (6ਕਾਰ) ਦਰ 

ਜਿਨੀ ਤਧਨੋ ਹੈਨ ਕਹਿਆ ਤਿਨ ਕਰਕੇ । (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਨੰ ਤਨੂੰ ਧਨ ਆਖਿਆ (=ਸਿਫਤ 
ਸੱ. 2 ਨਮ ੩੧੦ 4੧ ਰੇ ਹੂੰ ਤਰ ੧੩ ]][” ਜਿ 

॥ ਲਿਆਇਆ ਅੰਤ ਲਗ, ਕਣੀ ਉਦੇ ਜਮ, ਨਨ ਕਿਆ 
੩, ਅ੬੫ << ਓਂ ” 2 ਉੱਘ। ਇਤ ਜੱ ੮ 

ਰੋਣ ੩੦ ਕਥੇ ਨ ਜਾ! ਵੀ ਉਕਤ ਨ = 

ਨ ਕਹ ਆ ] ਮਲ" (੬੨ ਕਹੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੇ । ਨਾਨਕ ਕੂ ਬਨਤ) ਹੈ ((ਕ ਅਸ 

ਤੁਰਤ ਸਰਚ (ਬਨ ਵਡ ਨ ਨੇਂ । ਤੇਰੀ ਉਹੋ) ਟੇਕ ਧਾਰੀ ਟੋਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਗਕ (ਇਕ! 

ਦਿ ਰਾਥੀ ਜਿਤੁ ਲਗਿ ਤਰਿਆ | ਸੰਸਾਰ ਤਰ ਗਿਆ ਹੈ ॥੪॥੨॥ 

ਸਸਾ੦।।੪।੨॥। 


ਵਾ ਯਾਂ -ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਮਿਲਵੀ' 

ਚਲਦੀ ਹ । ਹਰ ਪਦ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ ਅ੩ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ (ਵਚ 

ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਅੰਤਲੀ ਹਰ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ ਬਿਨਵੰਤਿ` ਪਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ 

ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗੀ ਹੈ । ਦੁਜੇ ਦੇ ਅੱਤ ਵਿਚ ਪੈਜ ਰੱਖੀ ਜਾਣ ਦੀ ਦਤ ਮੰਗੀ ਟੈ। ਜਿਕੁਰ ਗੁਰੁ 

ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬਹੁਤੀ ਥਾਂਈ' ਪੈਜ ਰੱਖੀ ਜਾਣ ਦ) ਢਾਤ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਯੋਥ:- 

ਰ੪ ੫ਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨੇ ਕੀ” ॥ (ਸੇਤਠਿ ਮ: ੫-੯੩ 

ਤਥਾ-ਪੈਜ ਰਖਨੁ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਮੇਰੀ ॥ [ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿ੨੧ ਕ-੨ 

ਤੀਜ ਛੱਤ ਪਦੇ ਦੇ ਅਖੀਰ ਨਿਹਚਲ ਰਾਜ ਲਈ ਬੇਨਤੀਹੈ। ਭਵ (੮02 
ਸਤਿਸਗਤ ਸਿੱਖੀ ਮੰਡਲ ਦਾ ਪਬੋਧ ਹੈ, ਇਹ ਅਟੱਲ ਟਵੇ । ਜਿਸਨੂੰ ਨਕਹਾ ਹੈ:- 


ਲਿ % 


ਸੈ ਬਧੀ ਸਚੁ ਧਰਮਸਾਲ ਹੈ॥ [ਤੇ ਭਾਗ ਮਹਲ! ੫-੩੦ 
ਪੁਨ£-ਰਾਜੂ ਤਨ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵੇ । ਰਾਜੇ ਤ ਤੇਰਾ ਸਦਾ ਨਿਹਚਲੁ 

ਏਹੁ ਕ੩੮ ਨੰ ਜਾਵਏ | [ਵਡਹੇਸ ਮਹਲ! ੧, ਛੱਤ ੨ 

ਨਿਹਚਲ ਥਾਨੁ ਸਾਧ ਸੋਗਿ ਤਰੇ || [ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੪, ਅਸਟ:-੪ 


ਉਏ ਇਸ ਦਾ ਅਰ੩ ਬੇਨਤੀ ਵਿਚ ਬੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰਾ ਦੇਵੀ 
ਰਾਜ ਜੇ ਬਹਮੰਡ ੫ਰ ਹੈ ਸੋ ਨਿਹਢਲ ਹੈ । 

ਚਬੇ ੫੯ ਢ ਅਖ਼ੀਰ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਵਾਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਭਵਜਲ ਤੋ” ੩੦ਨੇ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹ ! 

ਕਿਸ ਕਿਸੇ ਪਦ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕੋਦੀ ਸਤਰ ਔਖੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਪੁਰਬ ਅਪਰ ਮਲੋਣ 
ਨਾਲ ਸਾਫ ਅਰਥ ₹ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਿਚ'ਰ-੬੧ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਬਾਨਕ'। ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਬੀ 
ਮਿਲਦੀ ੧ ਕਿ ਦਹ ਛਤ ਸੀ ਗੁਦ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਗਇੰਦਵਾਲ ਜਾਕੇ ਗਲੀ ਵਿਚ ਬਠਕੇ ਜੇ 
ਕੀਰਤਨ ਕ!੨! ਸੀ ਉਸ ਵਿਚ ਗਾਂਵਿਆਂ ਸੀ ਯਾ ਇਸੇ ਦਾ: ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਗਲ ਉਹ ਸੀ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਨਪ ਚੁਬਾਰਾ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤਦੇ ਸ ਗੁੜ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਵੱਡ ਪੁੱਤਰ ਬਾਬ! 
ਮੋਦਨ ਜੀ ਯੋਗਿਕ ਸਮਾਧੀ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਓਹ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਆ ਗਏ ੨ 
ਗੁਰਬਾਣ| ਦੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਣ,ਆਂ ਸਨ, ਗੁਰ ਜੀ ਨੂ ਮੱਥਾ 
ਟੋਕ ਕੇ ਦੇ ਦਿੱਤੀਆਂ । ਜੋ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਧੈਨਯਵਾਦ ਸਹਿਤ ਲੈ ਕੇ, ਪੀਨਸ ਵਿਚ ਟੱਖ ਕੇ,ਅਦਬ ਨਾਲ 
ਸ। ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਲੋ ਆਏ। ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੋਬੀਆਂ ਦੀ ਮਢਦਤੇ ਅਪਣੇ ਕੱਠੇ ਕੀੜੇ ਤੇ ਰਚੇ ਦੈਵੀ 
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੬੨੬੦ - ੧੬ ਬਲ" ਅਤ ੨੨੦੪ << ੬=<<<੩=<=<= 
ਸਾਮਾਨ ਨਾਲ ਸੀ ਗੁਰ ਗੋਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਬੀੜ ਸੰਕਲਤ ਹੋ ਗਈ ਤਦ ਏਹ ਪੋਥੀਆਂ ਉਸੇ ਪੀਨਸ 
ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿੱਤੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਜੋ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਸਾਡੇ ਦੇਖਦ ਸਮੇ 
ਤਕ ਟਿਕੀਆਂ ਰਹੀਆਂ । ਪਰ ਫੇਰ ਇਕ ਪੋਥੀ ਅਹੀਆ ਪੁਰ ਜ਼ਿਲਾ ਹੁਸ਼ਕਾਰ ੫ਰ ਵਿਚ ਚਲ ਗਈ 
ਤੇ ਦੂਜੀ ਸੈਨ ੧੬੪੩ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਬਿਨਾਂ ਪੁਛੇ, ਬਿਨਾ ਆਗਿਆ ਲਏ ਦੇ, ਚੁਪਾਤੇ ਹੀ ਕੋਈ 
ਬਿਸਕਾ ਕ ਕਿਤੇ ਲੇ ਗਿਆ ਤੇ ਕਿਤਨਾ ਕਾਲ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਥਹੁ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਾ ਰਿਹਾ ਕਿ 
ਪੋਥੀ ਸਾਹਿਬ ਕਿਥੇ ਲਿਜਾਈ ਗਈ ਹੈ । ਇਕ ਦਿਨ ਇਕ ਭੱਲੋ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਨੰ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਇਸਤਟ੍ਹਾਂ ਪੋਥੀ ਸਾਹਬ ਸਾਡਾ ਹੈ ਇਕ ਭੁਰਾ ਭਾਈ ਲੈ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ੫ਥ ਸਾਹਬ ਮਰਦਾਨ 
ਹੇ । ਤਦ ਅਸਾਂ ਬਾਵਾ ਪ੍ਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਹਾਲ, ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆਂ ਸੀ, ਲਿਖਿਆ। 
ਬਾਵਾ ਜੀ ਨੰ ਪਰਯਤਨ ਕੀਤਾ, ਜਿਸਦ ਵੇਰਵਾ ਪਤ) ਨਹੀ ਪਰ ਹੁਣ ਸੁਣ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿ ਪੋਥੀ ਸਾਹਿਬ 
੧੯੪੭ ਦੇ ਅਦੇਲਨ ਵਿਚ ਮਰਢਾਨ ਨਹੀ” ਰਹੀ ਨਾ ਅੰਤਰ ਧਯਾਨ ਹੋਈ) ਹੈ, ਉਹ ਪਟਿਆਲੋ ਵਿਚ 
ਕਿਤੇ ਸੁਰਖਯੋਤ ਆ ਪਹੈਚੀ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਜੇ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਤੇ ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਵਾਰਤਾ ਗਰ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਉੱ੫ਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਬੋਧ ਵਿਚ ਉਸ ਤੋ ਇਸ ਛੋਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਘਰਥ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਤੇ ਲਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਲੋਖਾਲੰਕਾਰ ਕਹਿਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਤੇ ਘਟਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਪਰਤੁ ਇਸ ਦੇ ਅਪਣੇ ਪਦ 
ਪਦਾਰਥ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਸ਼ਬਦ ਵਾਹਿਗੇਰ ਜੀ ਪ੍ਰਤੀ ਬਨਤੀ ਦਾ ਹ। ਯਥਾ- 

ਜਿਥੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ “ਤੇਨੂੰ` ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਅਮਰ ਵਾਕਿਆ ਹੇਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੋ ਜੀ ੩ ਘਟਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਤੇ ਨਹੀ" ਘਟਦ। ਜਿਸਨੂੰ ਕਿ ਗੁਰੂ 1ਪਤਾ ਨੇ ਗੱਦੀ ਬੀ ਨਾ 
'ਦੁਤੀ ਹਵੇ । 'ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ, 'ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਤ 'ਭਗਵਾਨ ਏਹ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇਨਾਮ ਤ ਗੁਣ ਹਨ। 
'ਮੁਰਾਰ , ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੋਰ ਲਈ ਆਇਆ ਹ। ਇਸ ਛੋਤ ੨" ਅਗਲੋਂ ਛੱਤ ਦੇ ਪਦੇ ੩ 
ਦੀ ਸਤਰ ੪ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮੋਹਨੁ' ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਵਚ ਆਪ ਸੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਵਰ੩ਆ ਹੋ। 

“ਸਤਗੁਰ ਪੁਰਖ ਏਹ ਪਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦਵ ਜੀ ਦੀ ਇਸ਼ਟ ਭਾਵਨ' ਕਦੇ ਉਨਾਂ ਨੂ 
ਈਗਸ਼ੂਰ ਅਤ ਪਹਲੇ ੪ ਗੁਦ ਸਾਹਿਬਾਂ ੩" ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਲਈ ਵਰਤਣ ਦੀ ਆਗਯਾ ਨਹੀ' 
ਦ ਸਕਦੀ, ਆਦ । 

ਸਾਡਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਮੌਕੇ ਤ ਨਹੀ” 
ਕਤ। ਸਾਡੀ ਬਿਨੇ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਛੰਤ ਉਚਾਰ ਵਾਹਿਗੂਰ ਜੀ ਪਤੀ ਹੋਇਆ ਹ। ਓਸ ਵੇਲ ਦ 
ਕੀਰ੩ਨ ਵਿਚ ਇਹ ਗਾਂਵਿਆਂ ਗਿਆ ਯਾ ਇਕੱਲਾ _ਇਹੇ ਹੀ ਗਾਂਵਿਆਂ ਗਿਆ ਕੋਈ 
ਅਚਰਜ ਨਹੀ । 

ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਅਨਯਾਯ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਨਨ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਸਤਿਗਰੁ ਸੇ ਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਯਾਰੀ ਜਾਨ ਵਾਰ ਗਏ । 
ਦਿਹ ਬਾਬ ਮੋਹਨ ਜੀ ਨਾਲ ਬ| ਅਨਯਾਯ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਛੌਤ ਅਪਣੀ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਸੁਣਕੇ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਉਨਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਈਸ਼ਰ ਤੁੱਲ ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਪਿਤਾ ਜੇ ਦੇਵੀ ਗੁਰ ਦੇ ਤੁੱਲ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹੇਵੇ, ੫ਸੀਜ ੫ਏ । ਓਹ ਕਹ ਇਤਨੀ ਸਮਝ ਨਹੀ” ਸੇ ਰ੪ਖਦ ਕਿ ਮੋਰਾ ਭਣੇਵਾ ਮੈਬੋ 
ਪੋਥੀਆਂ ਲਣ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਮੇਰੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ' । ਆਮ ਆਦਮੀ ਇੰਨੀ ਸਮਝ ਰਖਦਾ ਹ 
ਕਿ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ਾਮਦ ਸਮਝ ਜਾਏ ਤੇ ਏਥੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈਂ ਸਾਫ ਸੀ । ਨਾ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਖ਼ਸ਼ਾਮਦ 
ਦੇ ਵਾਕ ਉਸ ਲਈ] ਰਚੇ ਤੇ ਨਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ਾਮਦ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀਨੇ ਪੋਥੀਆਂ ਢਿੱਤੀਆਂ ! ਦ(€ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੋਤ-੯| ( ੧੫੮੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੩੦ 


ਸੋਭਾਵਨਾ ਅਨੁਚਿਤ ਹਨ । 

ਇਕ ਪਾਸੇ ਹਨ 'ਗੁਰੂ - “ਦੇਵੀ ਗੁਰ ਗੁਰ ਨਾਨਕਦੀ ਜੋਤ ;ਦੁਜੇ ਪਾਸੇ ਹਨ ਆਪ ਯੋਗ:ਭਯਸ), 
ਤਕੜੇ ਯੋਗੀ ਤ ਦੇਵੀ ਗੁਰੁ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜ! ਦੇ ਆਤਮਜ। ਦੁਹਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਭਾਵ ਵਰ3 ਸੋ ਕਿਸੇ ਉ੨ 
ਸਚੇ ਮੰਡਲ ਦੇ ਭਾਵ ੨ ਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੋਭਾਵਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪੋਥੀ ਸਾਹਿਬਾਂ 
ਇਸੇ ਰਵਾਇਤ ਮੂਜਬ ਆਈਆਂ % ਉੱਪਰ ਕਥਨ ਹੋਈ ਹੈ ਤਾਂ ਇਉ” ਆਈਆਂ - 

ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ,ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੀਤਾ, ਯਾ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਨਾਲ 
ਸਨ, ਠਛ ਫਰਕ ਨਹੀ ਪੈੱਦਾ । ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਇਲਾਹੀ ਕੀਰਤਨ ਸੀ 
ਗੁਰ ਜੀ ਜ.ਗ ਵਿਦਯਾ ਵਿਚ ਕਮਾਲ ਦੇ ਪਰਬੀਨ ਸਨ, ਗਲਾ ਅਤਿ ਸੁਰੀਲਾ ਸੀ ੨ 
ਗਾਇਨ ਦੀ ਤਾਸੀਰ, ਜੋ ਗਾਇਨ ਦੀ ਰੂਹ ਹੈ, ਓਹ _ਈਸ਼ੁਰੀਯ ਤਾਸੀਰ ਵ'ਲੀ ਪੂਰਨ ਵਿਸਮਾਦ 
ਲਿਆਕੇ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਰਸ ਰੈਗ ਭਰ ਦੇਣ ਵਾਲ) ਸੀ । ਜਦ ਆਪ੫ ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ, ਬਾਬ ਜੀ 
ਯੋਗ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਸਨ । ਬਿਤੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ੁਨਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕਣ' ਇਹ ਦੌਢਾ ਹੈ ਪੁਯਤਨ ਇਕ 
ਯੋਗ ਅਭਯਾਸੀ ਦਾ । ੫ਰ ਆਪ ਜੀ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦ ਸਮੇਂ' ਕੀਰਤਨ. ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ, ਸਣਦ ਤ ਉਸ ਦ 
ਸੁਆਦ ਦ ਰਸ ਨੂੰ ਬੀ ਜਾਣਦੇਸੇ। ਜਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਹੋਇਅ, ਤਾਂ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਸ਼ੁਨਤ' 
ਵਵਚ ਜਾ ਦਵੀ ਸੁਰਾਂ ਨੇ ਵਿਸਮਾਦ) ਰੋਗ ਬੱਧਾ । ਇਹ ਰੋਗ ਕਿਸ ਪਕੜ ਦਾ, ਕਿਸੇ ਗਹੁਣ ਦਾ, 
ਕਿਸੇ ਬਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਉਥਾਨ ਕਰਨੇ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਵਾਲਾ ਨਹੀ” ਸੀ, ਸਗੋ” ਨਿਰੁੱਧਤਾ ਦੇ ਯਤਨ ਵਿਚ 
ਲਗੀਆਂ ਬਿਤੀਆਂ ਰਸਮਈ ਦੇ ਗਈਆਂ । ਬਿਤੀਆਂ ਸ਼ੁਨਤਾ ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਦੀ ਬਾਵੇ' ਵਾਹਿਗੂਰ 
ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਭੋਲੇ ਭਾ ਰੋਗੀਆਂ ਜਾਕੇ ਵਿਸਮਾਦ) ਝੂਮ ਤ ਸਟ੍ਰ ਲੰ'ਦੀਆਂ ਸ਼ੂਨ ਦੀ ਥਾਂ 
ਏਕੇ ਵਿਚ ਨਿਨੁੱਧ ਹੋ ਗਈਆਂ । ਬਿਤੀਆਂ ਸ਼ੁਨ ਨਾ ਹੋਈਆਂ 'ਏਕੇ ਵਿਚ` ਤਦਰੂਪਤਾ ਦਾ: ਰੋਗ ਲੌ 
ਆਈਆਂ। ਇਹ ਸੁਆਦ, ਇਹ ਰਸ ਜੋ ਕਮਾਲ ਦਾ ਮੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਬ ਦੇ ਆਤਮਜ 
ਕੀਰਤਨ ਸਮਾਪਤ ਹੋਣ ਤੇ ਝੁਮਦੇ ਝਾਮਦੇ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰੇ ਤ ਉਹ ਮੱਥਾ, ਜੋ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੇ ਕਹਿਣੇ ੨ ਬੀ 
ਫਾਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅੱਗੇ ਨਾ ਸੀ ਝੁਕਿਆ, ਅਜ ਝੁਕ ਗਿਆ ਅਪਣ ਪੁੱਤਾਂ ਬਣਕ ਭਣੇਵੇ ਅੱਗੇ. ਪਰ 
ਉਸ ਭਟਵੇ' ਅਗੇ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦ ਪਤਾ ਗੁਹੂ ਦੀ ਗੱਦੀ ਉਤੇ ਸੀ। ਅਜ ਆਪਨੇ ਪਰਖ ਲਿਆ ਕਿ 
ਇਹ ਭਣੇਵਾਂ ਨਹੀ” ਇਹ ਗੁਰੁ ਹੈ, ਤੇ ਪੋਥੀਆਂ ਦੇ ਦਿੱਤੀਆਂ, ਰਵਾਯਤ ਹੈ, ਇਹ ਵਕ ਆਖਕੇ ਕਿ 
ਇਹ ਗੁਰ ਦੀ ਵਸਤੁ ਹੈ ਤੇ ਗਟ ੯ ਸਪੁਰਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਦੋਹਾਂ ਮਹਾਨ ਵਯਕਤੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਜੇ 
ਸਾਂਟ ਹੋਈ ਉਹ ਕਿਸੇ ਐਜੇ ਉਚ ਧਿਸਮ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦ) ਸੀ, ਨਾਂ !ਕ ਅਠਯ'ਨੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ੩ 
ਅਗਤਾਨੀਆਂ ੮ ਮੁਅੱਸਰ ਹੋਣ ਦੀ ਮੁਸ਼ਾਮਦ ਕਹੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸਾਂਟ। 

ਇਸ ਤੋ ਇਹ ਗਲ ਸਭ ਤ ਵਧ:ਨ ਸੱਚੀ ਜਾਪਦੀ ਹੋ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰ ਯਾ ਰਚਨਾਂ 
ਵਾਹਗੁਰੂ ਪਰਤੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਅਪਟੇ ਆਵਸ਼ਕ ਸਮ” ਦਾ ਹੋ, ਅਪਣੇ ਸੋਹਨਹਾਰ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਅੱਗ । ਉਸ. ਦਾ ਕੀਰਤਨ “ਦਾਕ ਯੋ੦1ਰਾਜ ₹ ਅੱ ਗੇ ਹੋਇਆ, ਜਿਸ ਨੇ ਯੋਗੀ ਰਾਜ ਨੂੰ ਪ੍ਮਾ ਭਗਤੀ 
ਦੇ ਸੁਆਦ ਮਈ, ਰਸ ਮਈ ਸਟ3 ਦਆਰਾ ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਸੁਆਦ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਨ ਗਾਵਨਹਾਰ ਦ] 
ਗੁਟੱਤ੍ ਤੇ ਦੈਵੀ ਵਡਿਤ ਦਾ ਨਿਸਚਾ ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ ੫ਰਖਣਹਾਰ ਤੇ ਸੱਚ ਦ 
ਪਯਾਹੇ ਬਾਬ ਜੀ ਝੁਕ ਗਏ, ਗੁਰੁ ਮੰਨਿਆਂ ਤੇ ਆਗਿਆ ਪਾਲਨ ਕੀਤੀ । 

ਨਿਰੁਕ-ਮੰਦਰ ਸ਼. 4੯-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜ ਦੇ ਰਚੇ ਪੰਜ ਭੋਤਕ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਵਰਭੜ 
ਵਾਹਿਗੂਰ ਜੀ ਦੇ ਦੇਵੀ ਖਡ.ਧਰ% ੯ੰਤ ਗਿਆਨ ਦੰਤ,ਸਰਮ ਖੰਰ,ਕਰਮ ਖੰਡ,ਸਚਖੰਡ ਵਲ ਸੇਨਤ ਹ 


ਧ੦:185-ਸਤਿਸਗ, ਗੁਰ ਕੇ ਦੀਵਾਨ, ਅਸਦ । ਯਥ:-ਮੈ ਬਧੀ ਸਚੁ ਧਰਮਸਾਲ ਹੋ ! 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫-੧੦ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੋਤ-੧੦] (੧੫੮੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੁ-ਗੁ: ਰ.੧ ਪੰਨਾ ੨੪੮ 


ਘਹਮਸਾਲ ਅਪਾਰ-ਅਨੰਤ ਧਰਮਸਾਲਾ ਹਨ ਵਾਹਿਣ੍ਰੂ ਦੀਆਂ।ਇਨਸਾਨ ਦੀਆਂ ਅਪਾਰ 
ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ । [ ਕਪਾਰਮ-ਕ੍ਰਿਪਾਲਾ । ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ । 

ਬਚਨ ਅਨਪ-[ਸੰਸ:, ਵਚਨ, ਅਨੁਪਮ । ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੧੫੨੨]। ਵਾਹਿਗੁਨ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣ! 
ਜੋ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਤੇ ਉਤਰਦੀ ਹੈ । 


ਜੋਸੀ ਮੋ ਆਵੇ ਖਸਮ ਕੀ ਬਾਣੀ””॥ (ਭਿਨੰਗ ਮਹਲ ੧-੫ 
ਚਾਲ [ਨਰ੦੨-(ੇਰੀ) ਰਹ ਰੀਤਿ । ਤਰੀਕਾ ਜਗਤ ਤਾਰਨ ਦਾ । ਯੋਥ:- 
=ਰੀ ਦਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ ਬਾਣੀ ।। 'ਵਡਚਸ ਮਹਲਾ ੧, 2ਤ-੨ 


ਅਲੇ੫-(ਸਸ:, ਅਲਕ੍ਸ਼੍ਯ] ਅਲਖ, ਜੋ ਇੰਦਿਆਂ ਤੇ ਮਨ ਕਰਕੇ ਨਾ ਸਮਝ ਗੋਚਰ ਹੋਵੇ । 

ਕਠ੧-ਕਲਾ, ਸ਼ਕਤੀ । ਸਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਾਗ ਮਲੀਨ ਸਮਾਨ ਬਣਤਟ ! 

ਬਨਵ61ਅ- ਬਨਵਾਰੀ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ], ਬਨਵਾਰੀ=ਪਰਮਾਤਮਾ, [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੦੦1 । 

ਆਪ ਚਲਿਆ-ਜੋ ਆਪ ਸੰਚਾਲਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੋ ਜੋਗਮ ਹੈ, ਸਹਸ ਪਦਾਂ ਨਾਲ 
ਚਲਦਾ ਹੈ । ਯੋਥਾ-'ਸਹਸ ੫ਦ ਬਿਮਲ । [ਧਨਾਸਰੀ ੧੬੧ ੨ 

ਆਪ ਗੰਹਆਂ-ਜੇ ਸਬਾਵਰ ਦੈ, ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ' ਹੂੰਦਾ । 

ਯਥਾ-ਸਦਾ ਸਚੁ [ਨਹਚਲ ਆਵੇ ਨ ਜਾਇ।! [ਮਾਝ ਮਹਲਾ ਤ, %ਜਣ: ੧੯ 

ਜਨਿਦਾਨਾ-[ਸੈਸ: ਨਿਦਾਨ] ਅੰਤ ਨੂੰ । ਅੰਤ ਸਮੇ' । 

ਮਲਮੁਤ-ਮਲਮੁਤ ਵਰਗੇ ਰੈਦੇ। ਸੋਲੋ । ਮਾੜੇ ਆਚਰਣ ਵਾਲੇ । 

ਸੁਰਿਆਨਾ-ਸੇਸ਼ਟ ਗਯਾਨ ਵਾਲੋਂ । ਸਸ਼ਟ ਗਕਾਨੀ ! 

ਰਾਜ-ਵਾਹਿਗੁਰ ਦਾ ਜਗਤ ਪਰ ਦੁਕਮ ਵਾਲਾ ਸਾਹ ਪ੍ਰਦਧ । 

(ਅ) ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਧਰਮ ਸਕੂਪੀ ਰਾਜ ਪ੍ਰਕੋਪ । 

ਯਬਾ-ਨਿਹਚਲੂ ਰਾਜੁ ਸਦਾ ਹਰ ਕੇਰ'”' । [ਇਹੀ ਮਹਲ। ੜੇ ਵੜ % 

ਪਨਾ-ਤਿਸਕ ਸਰੀਕੂ ਕੋ ਨਹੀ ਨਾ ਕੋ ਕੌਟਕੁ ਵੈਰਾਈ॥ 

ਨਿਹਚਲੁ ਰਾਜੁ ਦੋ ਸਦਾ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ਨਾ ਆਵੇ ਨ! ਜ/ਈਂ ।![ਵਣ ਵਡਨੰਮ ੧ ੩-੧੫ 

ਸਫਲ ਫੰਲਆ। ਸਣ ਪਰਵਾਰੇ-ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚੋ ਜੋ £ਹਾਂ ਰਖ ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਅਪਣੇ 2੨ 
ਅਚੁਤ ਗੋਤੀ ਹੋ ਗਏ ਉਸਦਾ ਪਰਵਾਰ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਉਸਦੇ ਸਫਲ ਫਲ ਹਨ ! 

ਸਤਿਗੁਰ ੫੦੪-ਵਤਯਾਪਕ ਸਤਿਗੁਰੂ-ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਗੁਣੁ । ਦੋ ਸਾਹੇ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ, 
ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਮੁਰਂਟੇ-ਮੁਰਾਰੀ, ਵਾਹਿਗੁਰ [ਦੇਖੇ ਪੰਠ7 ੨੭੧। 

ਟੇਕ ਰਾਖ-ਆਸਰਾ ਰਖਿਆ ਹ । ਭਾਵ ਹੈ ਅਸਾਂ ਆਸਰਾ ਰਖਿਆ ਦੇ, ਜਿਸ ਟੇਕ ਕਰਕੇ 
ਜਗਤ ਤਰਿਆ ਹੈ । 


[ਰਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਛੰਤ-੧੦] 
ਪਾਕਥੋਨ=” ਇਸ ਛੇਤ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਕਈ ਨਾਮ ਰਿਣਕੇ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ 


ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ `ਊਸਦ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦ। ਤੇ ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦਾ ਉ੫ਵੇਸ਼ 
[ਦੌਤਾ ਹੋ । 
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(੧੫੮੬ ) |ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 


ਸੱਤਾ 


ਮੁਲ 
ਰ।ਉੜ। ਮਹਲਾ ੫॥ ਸਲੋਕੁ ।। 


ਪਤਿਤ ਅਸ੫ ਪੁਨੀਤ ਕਰਿਪੁਨਹ 
ਪੁਨਹ ਬਲਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਰਮ 
ਨਾਮ ਜਪਿ ਪਾਵਕੋ ਤਿਨ ਕਿਲ- 
੫ ਦਾਹਨਹਾਰ ॥੧॥ 

ਛਤ ॥ ਜਪ ਮਨ! ਤੂੰ ਰਾਮ ਨਰਾਂ- 
ਇਣੁ ਰੌਵਿੱਦਾ ਹਰਰਿਮਾਧੋ।ਧਿਆਇ । 
ਮਨ। ਮੁਰਾਰਿ ਮੁਕੈਦੇ ਕਟੀਐ 
ਕਾਲ ੮੪੫ ਫਾਧੋ ॥ ਦੁਖ ਹਰਣ 
ਦਨ ਸਰਣ ਸ ਧਰ ਚਰਨਕਮਲ 
ਅਰਾਂਧੀਐ ॥ ਜਖ ਪੰਥੁ ਬਿਖੜਾ 
ਅਗਨ ਸਾਗਰੁ ਨਿਮਖ ਸਿਮਰਤ 
ਸਾਧੀਐ॥ ਕਲਿ ਮਲਹ ਦਹੁਤ! 
ਸੁਧੁ ਕਰਤਾ ਦਿਨਸੁਰੈਂਣ ਅਰਾਥੋ!। 
ਬਿਨਵੇਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਕਿਹਪਾ 
ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਮਾਧੋ ।੧॥ 
ਸਿਮਰਿ ਮਨਾ ਦਾਮੋਦਰੁ ਦੂਖ ਹਠ 
ਭੈ ਭੋਜਨ ਹਰਿ ਰਾਇਆ॥ ਸ੍ਰੀ ਰੈਰੋ 
ਦਇਆਲ ਮਨੋਹਰੁ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ 
ਬਿਰਦਾਇਆ ॥ ਭਗਤਿ ਵਡਲ 
੫੦੪੧ ਪੁਰਨ ਮਨਹਿ ਚਢਿ'ਦਿਆ 
ਪਾਈਐ ॥ ਤਮ ਅੰਧ ਕੁਪ ਤੇ 
ਉਧਾਰੈ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈਐ॥ 
ਸੁਰ ਸਿਧ ਗਣ ਗੈਧਰਬ ਮੁਨਨਿਜਨ 
ਗੁਣ ਅਨਿਕ ਭਗਤੀ ਗਾਇਆ ॥ 
ਬਿਨਵੈਤਿ ਨਾਨਕ ਕਰਹੁ ਕਿਰ੫ਾ [: 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਗੰਰ ਰਾਇਆ ।। ੨ ॥ 


ਚੇਤਿ ਮਨਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮਸਰੁ 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਜਿਨਿ ਧਾਂਰੀ ॥ 
ਕਰੁਣ। ਮੈ ਸਮਰਬੁ ਸੁਆਮੀ ਘਟ 
ਘਵ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰ ॥ ਪ੍ਰਾਣ ਮਨ 


ਹ _ਬਾਰ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ। ਧੋ 


ਅਰਥ 


[ਨ 


ਹ = ੧ 5੩੩ ਆ. << 
(ਜਿਸ ਵਾਹਿਗੁਟੂ ਨ) ਅਣਗਿਣਤ ਧਰਮਾਂ ਤੇ” ਗਿਰ ਹੋਏ 
_(ਪਾਪੀਆਂ) ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲਿਆ ਦੇ (ਸੇ ਉਸ ਤੋ) ਬਾ3 


ਨਾਨਕ ! (ਉਸ) ਵਹਿਗੁਰ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੀ (ਇੱਕੋ) ਅਗਨੀ ਹੈ, (ਉਸ ਨੈ) ਜਪ, (ਉਹ ਨਾਮ 
ਅਗਨ) ਪਾਪਾਂ ਰੁਪੀ ਤਿਣਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹੈ 1੧॥ 
।ਛੰਤ-ਹੇ ਮਨ ! ਤੁੰ ਰਾਂਮ, ਨਰਾਇਣ, ਗੋਵਿੰਦ, ਹਰਿ, ਮਾਧੋ 


ਨੂੰ ਜਪ। ਹੈ ਮਨ ! ਮੁਰਾਰੀ, ਮੁਕਦ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ ਜੋ 


।(੩ਰ) 'ਕਾਲ ਦੁਥ` ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਜਾਵੇ । (ਜੋ) ਦੁ੫ ੮ਰਤ” 
ਹੈ, ਸ਼ਰਣ (ਟੇਕ ਹੈ) ਆਜਿਜ਼ਾਂ ਦੀ, ਮਾਯਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, 
(ਉਸ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ ਕਰੀਏ । ਜਮ 
ਮਾਰਗ (ਬੜਾ) ਔਖਾ ਹੋ, (ਤੋ ਸੋਸਾਰ ਇਕ)? ਅਗਨ ਦਾ 


ਸਾਗਰ ਹੈ (ਦੁਇ) ਪਲ ਭਰ ਸਿਮਰਣ ਕਰਕੇ ਸਾਧ ਲਈਦੇ 


ਹੈਨ | (ਸੋ ਉਹ ਨਾਮ ਜੋ) ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ 


ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲੋਣ ਵਾਲਾ ਦੈ, ਦਿਨ ਰਾਤ (ਉਸ ਦੀ) 


ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ। ਨਾਨਕ ਦੀ ਬੇਨੰਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਗੋਪਾਲ, 
0 ਗੋਬਿੰਦ, ਹੇ ਮਾਧੋ ! (ਸਾਡੇ ਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ॥ ੧11 
ਹੇ ਨਨ ! ਸਿਮਰ ਦਾਮੋਦਰ ਨੂੰ, ਦੁਖ ਹਰਨਹਾਰੇ ਨੂੰ, ਭੈ ਭੋਜ 


ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਤੇ ਹਰੀ ਰਾਏ ਨੂੰ । (ਹਾਂ, ਸਿਮਰ ਮਨਾਂ ') 
ਸੀ ਰੋਗ ਨੂੰ, ਦਿਆਲੂ ਤੇ ਮਨ ਹਰ ਲੌਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ, ਭਗਤਿ 
ਵਛਲ (ਜਿਸ ਦਾ) ਬਿਰਦ ਹੈ । (ਕਿਉਕਿ ਜੋ) ਸਾਰ 
ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਪਰੀ ਪੁਰਨ ਹੈ ਤੇ ਫੋਰ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ (ਉਸ 
ਤੋ) ਮਨ ਦੀ ਮੰਗੀ (ਮੁਰਾਦ) ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਉਸ 
ਦੇ) ਨਾਮ ਟੂੰ (ਜੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਈਏ ਤਾਂ (ਉਹ) ਅੰਨ 
ਖਹ (ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਨੌਰੇ) ੩” ਛੂਡਾ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ। ਦੇਵਤਿਆਂ, 
ਸਿੱਧਾਂ, ਗਣਾਂ, ਗੋਧਬਾਂ, ਮੁਨੀ ਜਨਾਂ ਨੇ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਭਗਤੀ 
ਵਮੰਲਆਂ ਨੇ (ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਂਵੇ' ਹਨ । (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹੇਨ, ਹੈ ਪਾਰਬਹਮ ! 
ਹੇ ਹਰੀ ਰਾਏ ! (ਮਰੇ ਤੇ ਬੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ (ਆਪ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਿਮਰਾਂ)।॥ ੨॥ 

ਹੇ ਮਨ ! ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੁ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਨੂੰ, ਜਿਸ 
ਨੇ ਸਰਬ ਕਲਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਜੋ ਦਇਆਲ 
ਸਰੁਪ ਹੈ, ਸਮਰਥ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪਾਾਣਾਂ 
ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ । (ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ, ਤਨ ਤੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ” ੫, ਛ੩-3੦] (੧੦੯੦ ) ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 


ਨ ਗੀ ਆ ==> ` === ਤਕ. ਨ = ਦੇ ਲੇ ਰਤ ਦੇ 


ਰਿ ===< << ਲੀ ਦੀ ਸਗ ਗਾ ਜਿਜਾ ਜਿਹਦਾ ਅਗ 


੩੦. 
ਗਤ 


ਤਨ ਦੀਅ ੮੧੩1 ਬੇਮੰਤ ਅਗਮ । ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਾਤ ਦੈ, ਫੋਰ ਬਅੰਤ ਹੋ, ਹੌਮਤ” ਤੇ ਪਰੇ 
੫੨ ॥ ਸਠੰਣ ਜੋਰ; _ਸਮਦਬੁ । । ਤੇ ੫੦ >“ ਰ੪ਤ । ਜੋ ਸ਼ਰਟ ਲੌਣ ਦ ਯੋਹ ਰੇ (ਜੇ 
ਸ਼ਰਟ ਲਏ ਨੂੰ ਰ੪ਨਾ ਕ੮ਨ ਲਈ) ਸਮਰਥ ਹੈ, ਜੋ ਮੋਹ 
ਣ ਵਾਲ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰ ਦੁਖ ਦੂਹ ਕਰਨੇ ਧਾਲਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, 
ਨ ਮਰਾਰੀ।। ਬਿਨਵੇਤਿ ਵਿਕੀ ਨ ਉ£। ਮੁਰਾਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਟੇਗ ਸੋਗ ਤੇ ਸਾਰੇ 
ਉਨ ਦੇ. ਟ=)ਪਾ੫ 7"8 ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਕਰਹੁ ਕਿਨਪਾਂ ਸਮਟਬ ਸਭ ਨਾਲ ਜੀ) ਬੇਨਤੀ ਗਨਦੇ ਹਨ ਨੇ ਸਾਰੀਆਂ ਕਲਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ 
ਧਾਰ ॥ ੜੇ ॥ ਵਲੇ ਸਮਰੱਬ ਜੀਓ ਦਾ 3 ਵੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ॥ ੩ ॥ 
ਰਣ ਰ:ਉ ਮਨ। ੧/ਦੁਤ ਮਾਬਿ- ਹੇ ਮਰ ਮਨ ਗੁਣ ਗਾ (ਸਿਫਤ ਸਲਾਹਾਂ ਕਰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੁ 
ਨਸੀ ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਦਇਆਲਾ | ਦੀਆਂ ਜੇ) ਸਦਾ ਥਿਰ ਹ, ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਸਭ ਤੇ ਉੱਚਾ 
ਤੇ ਦਿਆਲ ਹੈ। (ਜੇ) ਵਿਸ਼ਵ ਨ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤ ਦਣ 
ਕਰੈ ਪਤਿਪਲਾ ॥ £ਤਿਪਾਲ ਮਹ, | ਵੈੱਲਾਂ (ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ) ਇਕੋ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ 
ਤੀ ਆਲਾ ਦਿਸ ਯਾ ਕਰਦਾ 0 ! ਪਤ੫.ਲਾ ਕਰਦਾ ਹ, ਮਹਾਂ ਦਿਆਲੂ ਹੈ, ਦਾਨਾ 
< 4... 2 - ` | (ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ) ਐਸਾ ਕਿ ਸਭ ਕਿਸੇ ਤੇ ਦਇਆ 
ਸਭ ਕਿਸੈ॥ ਨਾਲ ਨਟਕੁ ੩ ਮਢ | ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਐਸਾ) ਪਭੁ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਵੇ 
ਨਾਸੇ ਜੀਅ ਜਾਠ ਪ੍ਰਭੁ ਬਸੈ ॥ ਸ | (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਲੋਭ ਤੋ ਮੋਹ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਪਰਸਨ ਦੇਵਾ ਸਫਲ ਸੇਵਾ ਭਈ | ਦੁਖਦਾਈ ਕਾਲ (ਉਸ ਤੋ“) ਦਰ ਭੁੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰ) 
ਪੂਰਨ ਘਾਲਾ । ਬਿਨਵੋੇਤ ਨਾਨਕ ੯ (ਦੇਵ ਜੀ) ਬੈਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿ >ਦ ਓਹ) 


(੨37 


ਮੰਹਨੁ ਜਬ ਏ੪ 
ਸੋਗ ਸਭਿ ਦ੪ ਨ ਜ੫੨ 


ਜੇ % 
7. 


ਦਿਮੈਭਰੁ ਦੇਵਨ ਕਉ ਏਕੈ ਸਰਬ 


ਇਛ ਪੂਨੀ ਜਪਤ ਦੀਨ ਦੈਆਲ। | ਦੇਵ (=ਪ੍‌ ਭੂ) ਮਰੇ ਤੇ ਪਰਸਨ ਹੇ ਗਏ (ਤਾਂ ਸਭ) ਸਵਾ ਸਫਲ 

।੪॥੩।। (ਹੋ ੧ ਗਈ ੨) ਘਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ । (ਹਾਂ, ਉਸ) ਦੀਨ 
ਦਿਆਲ ਨੂ ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਮਨ ਦੀ ਹਰੇਕ) ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ 
। ਹੋ ਗਈ॥੪॥੩॥ ਰ 


ਵ-ਾਂਖ-ਾਂ-- ਇਸ ਛੌਤ ਵਿਚ ੫ਹਿਲੋ' ਇਕ ਸਲੋਕ ਦ₹ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਦਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਉਸ 

ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਛ ਓਚਾਰਿਆ ਹੋ ਅਗਲ' ਛੋਤ ਉਸ ਦ) ਮਾਨੋ ਸਵਿਸਬਾਰ ਟੀਕਾ ਹੈ। ਛੱਤ ਵਿਚ 
ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਨਾਮ ਵਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਦੱਸਦਿਆਂ ਉਸ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਨਵੇ' ਨਵੇ” ਨਮ ਤੇ ਗੁਣ ਦੱਸ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਲਗ ਪਗ ਗੁਣਾਂ ਵਾਚਕ ਹਨ । 
ਕੋਈ ਪਦ ਹੀ ਗੁਣ ਵਾਚੀ ਨਾਮ ਹੈ, ਕੋਈ ਦੇ ਤੇ ਪਦਾਂ ਦਾ ਯਾ ਵਕ ਦਾ ਜੁੜਵਾਂ ਨਾਮ ਹੈ।ਲਗ 
ਪਗ ੪੦ ਐਸੇ ਨਾਮ ਗਿਣੇ ਹਨ । ਅੱਡ ਅਡ ਤਰਾਂ ਤ ਗੁਣ ਗਾਇਨਤਾ ਵਾਲੇ ਨ:ਮ ਗਿਣਦਿਆਂ 
ਮਨੋ ਬਿਰਤੀ ਜੋ ਅਨੋਕ ਚਿੰਤਨ ਦੀ ਆਦਤਗੀਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜ਼ੇਹਰਾ ਅਨੌਕ ਚਿੰਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਅਪਣੇ 
-ਸਭਾਵ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਓਹ ਇਕੋ, ਪਰ ਅਨੇਕਤਾ ਨਾਲ ਸਲਾਹੀ ਗਈ 
ਹਸੈਝੀ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ , ਇਉ” ਅਨਜਾਣ ਉਸ ਨੂੰ “ਏਕ' ਦੇ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ਿਤ 
ਰਹਿਣ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਪੇ ਦਿਆਂ ਕਦੇ ਏਕੇ ਤੋ ਟਿਕ ਜਾਂਦੀ 9 । ਅਰਦਾਸ ਇਕੇ ਸਿਖਯਾ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਹੇ ਰੋਹੀ ਹੈ; ਤੋੰ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਾਸਤੇ ਤੇ ਚੌਥੇ ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਾਸਤੇ। “ਨਾਮ 
ਤੇ 'ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਹ' ਦੇ ਮੂਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀ ਗੁਰੁ ਬਾਣੀ ਜੀ ਦੇ ਹਨ। ਚੌਥੇ ਅੰਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਜਾਕੇ 
ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਠਛ ਮੋ“ ਉਪਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜ੫ਣੇ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ £, ਛੱਤ-੨੦] ( ੧੫੯੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 


ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੱਸਣ ਵਿਚ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਤਸੱਲ) ਮਿਲੀ ਤੇ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ- 
ਗੁਜ਼ਾਰ ਸਾਂਈ' ਦੁਆਰੇ ਟੋਰ ਨੰਢਾਂ ਪਾਉਣ ਵਾਲ” ਅਸਰ ਕਰ ਗਈ । 


ਨਿਰੁਕ-4 ।੩੩-[ਸੈਸ: | ਗਿਰੇ ਹੋਏ । ਧਰਮ ਤੋ” ਗਿਰੇ ਹੋਏ । ਪਾਪੀ । 
ਮਾ ਅਸ੫-[ਸੋਸ: ਅਸੋਖਯ=ਸੰਖਯਾ ਰਹਤ । ਸੰਸ:, ਸ਼ੋਖ=ਸੋ ਪਦਮ, ਅਸੰਖ ਉਹ ਗਿਣਤੀ ਹੈ ਦ 
੪ਖ ਤੱ ਪਰੇ ਹੋ । ਸ਼ੋਖ ਲੋਖੇ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਅਖੀਰਲੀ ਗਿਣਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਤੋ ਵਧੀਕ ੧੩ 
ਗਿਣਤੀ ਨਾ ਹੈ ਸਕੇ ਜਿਨਾਂ ਦੀ ! ਬਹੁਤੇ । (ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੯੪) । 
ਪੁਨ।=-[ਸੰਸ:,] ਪਵਿੱਤ । ਪਵਿੱਤਤਾ ਵਾਲੇ । 
ਘੁਨਹ ਪੁਨਹ-ਬਾਰ ਬਾਰ। ਫਰ ਫੋਰ ! 
ਪਾਵਕੋ-[ਸੋਸ:, ਪਾਵਕ:| ਅੱਗ ' ਪਾਵਕੋ, ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੁਪੀ ਅੱਗ 
ਤਿਨ-[ਬਹੁ ਵਚਨ] ਕਖ, ਤੀਲੇ, ਪਾਪਾਂ ਰੁਪੀ ਤਿਨਕੇ । ” 
ਵਕਲਸਿ੧-ਪਾਪ। ਉੱਗ ਪਾਪ | ੨ 
ਦਾਹਨ ਹਾਰ=[ਸੋਸ ਦਹਨ=ਸਾੜਨਾ| ਸਾੜਨ ਵਾਲੀ (ਹੈ) । 
ਨਰ'ਇਣੁ-ਵਾਹਿਗੁਰ । [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੪੫ ਸੈਥਯਾ ਪੋਬੀ ਤੀਜੀ| । 
ਗੋਵਿੰਦਾ-[ਸਸ:, ਗੋਵਿੰਦ] ਰੌ=ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਜੇ ਜਾਣਿਆ ਜਾਵੇ । ਗਊ ਪਾਲਨ 
ਵਾਲ!=ਕ੍ਸ਼ਨ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰ । ਪਿਬਵੀ ਪਾਲਨ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 
ਮਾਧੋ--[ਸੰਜ:, ਮਾਧਵ | ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਤੀ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਲਕ । 
ਮੁਰਾਜਿ-[ਸੰਸ:, ੂਰਾਰਿ=ਮੁਰ ਰਾਖਸ਼ ਦਾ ਵੈਰੀ] ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ| (ਦੇ: ੫: ੨੭੧) 
ਮੁਕ ਦੇ--[ਸੋਸ:, ਮੁਕੁਦ:] ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਨੂੰ, ਮੁਕੋਦ ਨੂੰ । 
ਫ'ਧੋ-ਫਾਹੀ। ਦਖ ਹਰਣ=ਦੁਖ ਹਰ ਲੋਣ ਵਾਲਾ । ਦੂਖ ਖੋਹ ਲੋਣ ਵਾਲਾ । 
ਦੀਨ ਸਰਣ-ਗੀਬਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । 
£। ਧਰ-[ਸੋਸ;, ਸ਼੍ਰੀ ਧਰ] ਲਛਮੀ ਯਾ ਸ਼ੋਭਾ ਦੇ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 
ਕਲਿ ਮਲਹ ਦ0ਤ-ਕਲਿਜੁਗ ਦੇ ੫੫ਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ। 
ਗੋਪਾਲ--[ਸੋਸ:, ਗੋਪਾਲ:, ਗਉਆਂ ਪਾਲਨ ਵਾਲਾ] ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਨ ਵਾਲਾ,=ਵਹਿਗੂਰੂ । 
ਦਾਮੋਦਰੁ-[ਸੰਸ:, ਦਾਮੋਦਰ: ਦਾਮ“ ਉਦਰ !] ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਨਾਲ ਮਾਂ ਨੇ ਰੱਸੀ ਬੱਧੀ ਸ।, 
ਸੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ । (੨) ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 
ਆ ਚ ਖੋਹ ਲੋਣ ਵਾਲਾ । ਦੂਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 
ਸ੍ਰੀਂ ਰਰੋ-[ਸੰਸ;, ਸ਼੍ਰੀ=ਲੱਛਮੀ, ਮਾਇਆ । ਰੋਗ:=ਕੌਤਕ] ਮਾਇਆ ਤੋਂ' ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ 
ਆਦਿਕ ਕਉਤਕ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ । (੯੩ ਪੰਨਾ ੬੬੪)। 
ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ-[ਸੰਸ:, ਭਕ੍ਤ ਵਤਸਲ=ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ[ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਭਗਤੀ ਹੋਵੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 
ਮਨੋਹਰ-ਮਨ ਨੂੰ ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । ਮਨ ਨੂੰ ਬਿੱਚ ਲੋਣ ਵਾਲਾ। ਸੰਦਰ। 
ਬਿਰਦਾਇਆ!- ਬਿਰਦ ਹੈ ਜਿਸਦਾ(ਧਰਮ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਨਾ .। 
ਪੂਰਖ ਪੂਰਨ=ਜੇ ਵਗਾਪਕ ਹੈ, ਜੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਛੱਤ-੧੧] (੧੪੯੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁਰੋ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 


ਚਿੰ ਦਿਆ-ਇਛਿਆ, ਚਾਹਿਆ । ਮਨ ਮੰਗਿਆ । 

ਤਮ ਅੰਧ ਕੂਪ-ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੁਹ ਦਾ ਹਨੇਰਾ । 

ਉਧਾਰੈ-ਬਚਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਕੱਢ ਲੈੱਦਾ ਹੈ । 

ਸੁਰ-[£ਸ:, ਸੁਰ] ਦੇਵਤੇ । _ਸਿਧ-[ਸੰਸ:, ਸਿਦ:] ਜੈਨਆਂ ਯਾ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਵਡਕੇ । 

ਗਣ=[ਸੈਸ:, ਗੋਣ:| ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਜੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਅਨੁਗਾਮੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਰਧਰਬ-[ਸੰਸ:, ਗੋਧਰ੍‌ਵ:] ਦੇਵ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਵੱਯੇ । 

ਮਨ ਜਨ-[ਸੰਸ:, ਮੁਨਿ:] ਸਾਧੂ। ਸੈਤ ਲੌਕ । 

ਪਾਰਬਹ0ਮ-[ਸੰਸ:, ਪਰ ਬ੍ਹ੍ਮਨ੍‌ | ਜਗਤ ੩“ ਪਰੇ,ਉਪਾਧੀ ਰ1ਹਤ੩ ਨਿਰਰੂ ਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ! 

ਗੌਰ ਰਾਦਆ!-[ਸੰਸ:, ਹਰਿ: " ਰਜਾ] ਰਾਜਾ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਟੂ । ਜਗਤ ਦਾ ਸ਼ਹਨਸ਼ਾਹ । 

ਕਲਂ-[ਸਸ:,| ਸ਼ਕਤੀ । ੨. ਕਲਾਂ । 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਧਠ-ਸਾਰੀਆਂਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਧਾਰਨਵਾਲਾ,ਸਰਬ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ ਸੰਭਾਲਣ ਵਾਲਾ । ਸੋਸਾਜ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਲਾਂ (ਮਸ਼ੀਨ ਵਰਗੇ ਬਣਤਰ) ਨੂੰ ਸੋਭਾਲਣ ਵਾਲਾ । 

ਕਠੁਣਾ ਮੈ-[ਸੰਸ: ਕਠੁਣਾਮਯ] ਦਇਆ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਪਰਮ ਦਿਆਲੂ । 

ਘਟ ਘਟ ਪ੍ਰਣ ਅਧਾਰ--ਜੇ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


[ਤ===ਾ 


ਅਗੀਮ-ਗੈਮਤਾ ਤੋ ਪਰੇ । ਮਨ ਆਦਿ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ ਪਰੇ (ਦ: ੫: ੧੯੬)। 
ਅਪਾਹੋ-[ਸੈਸ, ਅਪਾਰ] ਅਪਾਰ । ਪਾਰ ਤੋ“ ਰਹਿਤ । ਬੇ ਹੱਦ । 
ਸਗੰਣ ਜੋਗ-ਸ਼ਰਣ ਦੇਣ ਦੇ ਯੋਗ । ਜੋ ਆਸਰਾ ਓਟ ਦੇ ਸਕੇ । 
(%) ਜਿਸਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੌਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। 
ਮੋਹਨੂ-ਸੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਹੀ ਨਦਰ । 
'ਿਦਾਰੋ-ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 
ਅਚੁਤ=[ਸਸ;, ਅਚੁਯਤ| ਜੇ ਡਿੱਗੇ ਨਾ । ਸਦਾ ਅਟੱਲ ! ਸਦਾ ਥਿਰ । 
ਅਚਿਨਾਸ-ਨਾਸ ਰਹਿਤ। _ਬਿਸਭਰੁ-[ਸਸ:, ਵਿਸ਼੍‌ਭ੦:] ਵਿਸ਼ਵ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ । 
ਕਟਕ-[ਸੰਸ:, ਕੋਟਕਮ੍‌ ] ਕੇਡੇ ਵਾਏ ਚੁਭ ਕੇ ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਵੈਰੀ । 
ਸੁਪਸੈਨ ਦੇਵਾ-ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੈ ਦੇਵ ਜਿਸਤੇ । 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲ" ੫, ਛੈਤ--੧੧] 
ਸਿ _ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੩ ।। (ਹ ਮੇਰੇ ਪਰਮਾਰਬ ਦੇ ਮਿਤ ਤੁ ਰੂਪੀ) ਸਖੀ ਸੁਣ ! (ਆ) 
ਸੁਣਿ ਸਖੀਏ ਮਿਲਿ ਉਦਮੁ ਕਰੇਹ। | ਰਲਕੇ ਉੱਦਮ ਕਰੀਏ ਤੇ ਹਰੀ ਰੁਪੀ (ਅਪਣੇ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਨਾ 
ਮਨਾਵਿ ਲਹਿ ਗੰ ਕਤ ॥ ਰੜਕ (ਸਉ, ਬਰੀ, ਆਲ ਦੀ 
3 
(%੬-੬੧ ਹੁ ਗਾ ਠਗਉਰੀ [ਵਾਲੀ ਬੂਟੀ (੩ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੰਤੁ ਬਣਾਈਏ ਮੋਹਿਣੀ ਮੰਤੁ 
= ਉਸ) ਗੁਰੁ ਮੰਤ੍ਰ ਨਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮੋਹ ਲਵੀਏ । (ਕਿਵੇ' ਨਾ 
ਕਿਵੇ" ਇਕ ਵੇਰੀ ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲਵੀਏ, ਕਿਉਕਿ) 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੧੧] 


ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ 
ਨੇ ਜਾਏ ਇਹ ਰੰਤਿ ਭਲ 
ਭੁਗਵੇੜੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਰ ਮਰਣ 


ਕੇ ਨਰਕ [ਨਿਵਾਜ ਪੁਨੀਤ ਕਾਰੈ (ਨ ਨੂੰ (ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਆ ਜਾੰਦਾ 


ਤਿਸੁ ਜੋਤੇ॥ ੧। 


ਸੁਣਿ ਸਖੀਏ ਇਹ ਭਲੀ ਬਿਨੰਤੀ 
ਏਹੁ ਮਤਾਂਤੂ ਪਕ।ਈਐ ॥ ਸਹਜਿ 
ਸਭਮੰਟ ਉਂਪਾਧਿ 3੩ ਹੋਇ ਗੀਤ 
ਰੋਵਿੱਦਹਿ ਗੇ ਈ% ।। ਕਲਿ 
ਕਠੋਸ _ਮਿਟਹਿ ਭੁਮ ਨਾਸਹਿ 
ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ । ਪਾਈਐ | | 
ਪਾਰਬਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਸੇਸਰ । 
ਨ7ਨਕ ਨਾਮ ਧਿਆਈਐ ॥੨॥ 


ਸਥੀ ਇਛ ਕਰੀ ਨਿਤ ਸੁਖਮਨਾਈ) 
ਪਭ ਮੋਰੀ ਆਸ ਪੁਜਾਏ॥ ਚਰਨ 
ਪਿਆਸੀ ਦਰਸ ਬੇਰੀਗਨਿ ਪੇਖਉ 
ਬਾਨ ਸਬਏ ॥ ਖੋਜ ਲਹਉ ਗੰਰ 
ਮਤ ਜਨ! ਸਰੂ ਸੈਮ ਪੁਰਖ 
ਮਿਲਾਏ॥। ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮਿਲਿਆਂ 
ਸੁਰ ਜਨੁ ਸੁਖਦ!ਤ! ਸੇ ਵਡੋ- 
ਭਾਗੀ ਮਏ।।੩ 


ਸਖੀ ਨਾਲਿ ਵਸਾ ਅਪੁਨੇ ਨਾਹ 
ਪਿਆਰੇ ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਤਨੁ ਟਰਿ 
ਸੰਗਿ ਹਿੰਲਆ ॥ ਸੁਣਿ ਸ਼ਖੀਏ 
ਮੇਰੀ ਨੀਦ ਭਲੀ ਮੈ ਆਪਨੜਾ 
ਪਿਰੂ ਮਿਲਿਆ ॥ ਛਮ ਖੋਇਓ 
ਸਾਂਤਿ ਸਹਜਿ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸ 
ਭਇਆ ਕਊਲੁੂ ਧਿਲਿਆ ।। ਵਰੁ 
ਪਾਇਆ ਪ੍ਰਭੁ ਅੰਤਰਿਜਾਮੀ 
ਨਾਨਕ ਸੋਹਾਗੂ ਨ ਟਲਿਆ ॥ 
੪॥੪॥੨॥੫॥੧੧॥ 


( ੧੫੯੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂੱ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੪੯ 


। ਹੇ ਸਖੀ ! ਵੱਸ ਆਇਆਂ ਹੋਇਆ ਫਿਰ (ਕਦੇ, ਛੱਡਕੇ ਨਹੀ 
ਇੱਸ ਇਹ (ਉਸ) ਭਗਵਤ ਦੀ ਉੱਤਮ ਰੀਤੀ 2! /ਹਰ 


ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਕੇਰਾਂ ਵੱਸ ਆਇਆ ਹੋਇਆ) ਉਸ 
ਹੋ) ਪਵਿਤ ਕਰ ਦੱਦਾ 

(ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਬੁਢੇਪੇ, ਮੋਤ ਤੇ ਨਰਕ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ॥੧॥ 


ਸੂਣ ਹੇ ਹੇ ਮੇਰੀ (ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਮਿਤ ਰੁਪੀ) ਸਖੀ ! (ਮੇਰੀ ' 


ਇਹਨਕ ਯੇਨਤੀ ਸਣ (ਕਿ ਅਸੀ') ਇਹ ਸਲਾਹ ਪੱਕਾ 
| ਕਰੀਏ ਕਿ (ਸਭ) ਛਲ (ਆਦਿ) ਤੋ” ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਤੇ ਸਰਲ 


| ਬੁਭਾਵ ਵਿਚ (ਆਕੇ ਉਸ ੫੩) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ (ਗੁਣਾਂ ਦੇ) 


। ਗੀਤ ਗਾਵੀਏ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ/ਕਲੁਪਣਾ ਤ ਕਸ਼ਟ 
| ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ, ਭਰਮ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ੩ ਜੋ ਮਨ ਚਾਹਦ' 
।ਹੈ ਉਹ ਫਲ ਮਿਲ ਜਾਵੇਗਾ । (ਸਾਡ। ਵਾਂਛਤ ਪਤੀ। 
| ਪਾਲਬ੍ਰਹਸ ੧ ਪਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈਂ, (ਹੇ ਸਖੀ! ਉਸ ਦਾ ਨਾਲ। 
। ਨਾਮ (ਬੀ) ਧਿਆਵਣਾ ਕਰੀਏ, (ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੂਰੁ) 
ਨਾਨਕ 1੨।॥ 
ਹੇ ਸਖੀ !(ਮੈ') ਸਦਾ ('ਈਹੇ) ਇੱਛਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਸੁਖ 
ਮਨਾਉਂ'ਦੀ ਹਾਂ (ਕਿ ਕਿਵੇ) ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਮੋਰੀ ਆਸ ਪੁਗਾ 
ਦੇਵੇ । (ਉਸ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸੀ ਹੋਕੇ (ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ/ 
ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋਕੇ (ਉੱਸ ਨੂੰ) ਸਾਰ ਥਾਂਈ' 
ਭਾਲਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹਾਂ (ਕਿ ਕਿਵੇ' ਕਿਤੋ') ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ 
ਦਾ ਖੋਜ (ਪਤਾ) ਲੱਭ ਲਵਾਂ (ਜਿਨਾਂ ਦਾ) ਸੋਗ ਮੈਨੂੰ (ਮੇਰਾ) 
ਸਮਰੱਥ ਪਤੀ ਮਿਲ' ਦੇਵੇ । ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ) ਉਨਾਂ (ਸੋਤ ਜਨਾਂ) ਨੂੰ (ਮੇਰਾ) ਸਖ ਦਾਤਾ ਉੱਤਮ 
।ਮੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ) ਮਿਲ ਪਿਆ (ਹੋਇਆ ਹੈ), ਹੇ ਮਾਂ ! ਓਹ 
ਉ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹਨ ।!੩ | 
ਸਖੀ ! (ਹੁਣ ਸਾ) ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਵੱਸਦੀ 
ਹਾਂ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਾਹਿਗੁਰ (ਪਤੀ) ਨਾਲ ਹਿਲ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਹੈ ।ਸੁਣ ਹੈ ਸਖੀ ! (ਹੁਣ) ਮੇਰੀ ਨੀਦ ਚੰਗੀ 
(ਸੁਹਣੀ) ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਮਿਲ 1੫ਆ 
ਹੇ । (ਜਿਸ) ਮਾਲਕ ਦੇ (ਮਿਲ ਪੈਣ ਨਾਲ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੈ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਸਹਜੇ ਸ਼ਾਂਤ] (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਗਈ ਹੈ), ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੇ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਹਿਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਮੱ 
ਐਸਾ) ਵਰ (ਪਤ) ਪਾਇਆ ਹੈ (ਜੇ ਜਗਤ ਦਾ) ਪਰਭੂ ੯, 
੪ ਫੋਰ ਮੋਰੋ) ਅੰਦਰ ਬਠਾ ਹੈ; (ਹਾਂ, ਇਹ ਮੇਰਾ ਸਹਾਗ) 
ਟਲਿਆ ਬੁਹਾਂਗ ਨਹੀ', (ਭਾਵ ਅਟੱਲ ਸੁਹਾਗ ਹੋ, ਕਦਿੰਦ 
' ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ।੪1੪1੨31੫0॥੧੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਛੱਤ-੧੧] __( ੧੫੯੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ= ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੪੯ 


-=<=====ਤ=========ਦ= 
ਡੇ 


ਵ-ਾਖ-ਗਂ--ਇਸ ਛੌਤ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਨਹੀ” ਦਿੱਤਾ ! ਇਸ ਦੇ ਚਾਰ ਪਦੇ ਹਨ । 
ਅੰਕ ੧-ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਪਤੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਕਾਵਕ ਮੁਜਬ 'ਮਾਨ) ਪਤੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ 
ਪ੍ਰਿਯਾ ਮਨਾਉਣਾ ਝਾਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਥੇ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਹੁ ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਕਰਕੇ ਨਾਂ ਮਿਲ ਪੈਣ 
ਕਰਕੇ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਯਤਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਾਨੀ ਪੜੀ 
ਸੰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਪੁਯਤਨ ਹ੍ਰਿਦੇ ਦ ਪਰਮ ਕਰਕੇ ਜਾਰੀ ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਉਹ ਉਪਰਾਲ” 
ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ; ਕਿਸਨੂੰ ? ਇਕ ਸਖੀ`ਵਾਕ ਕਰਦੀ ਹੈ ਦਜੀ ਸਖੀ ਪ੍ਰਤੀ । ਵਗੰਹਗੂਰੁ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਹੇਰ ਵਾਹਿਗੁਨੁ ਦੁੰਡਾਰੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਮਾਨ ਛੱਡਕੇ, ਭਾਵ ਹੈਕਾਰ ਦੁਰ ਕਰਕੇ, 
ਭਗਤੀ ਕਰੀਏ ਤੇ ਗਰ ਮੰਤੁ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਗੀਏ । ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪਿਆਰ ਤੇ ਲਾਡ ਦੇ ਖੁਲ 
ਵਾ& ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ` ਕੀਤ। ਹੈ, ਜੋ ਪਤੀ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਓਹ ਵਸ਼ੀ ਕਰਨ ਆਦਿ ਮੌਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਏਥੇ ਉਸ ਬਵੇ' ਗੁਰ ਮੰਤ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੋਰ ਕਈ 
ਬੁਟੀਆਂ ਅਮੰਦ ਘ੍੍‌ਲ ਪਿਲਾਉ“ ਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇ ਠੱਗ ਲੋਕ ਅਪਣੇ ਸ਼ਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਬ੍ਟੀ ਪਿਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਉਸਦੀ ਬਾਂਵੇ ਲਿਆ ਹੈ ਭਗਤੀ ਨੂੰ, ਉਹ ਭਗਤੀ ਜੋ ਹੈਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੋਵੇ । 
ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰ-ਅਭਿਮਾਨ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਭਗਤੀ ਕਰੋ । ਇਬੇ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ 
ਦੇ ਬਿਰਦ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜਦ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਲੱਦ ਹੋ ਤਦ ਉਸਨੂੰ 
ਛੋਡਦਾ ਨਹੀ' । ਜੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪਰਮ ਵਿਚ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹੇ ਮਿਲਿਆ ਟਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ, ਜੇ ਉਹ 
ਭੁੱਲ ਚੁੱਕ ਕਰ ਬੇਠੇ ਤਾਂ ਤਹ ਨਹੀ' ਦੇ'ਢਾ, ਉਹ ਮਿੱਠੀ ਪਯਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਝਿੜਕ, ਖੇਚਲ ਦੇ ਕੇ, ਹੋਸ਼ 
ਦਿਵਾ ਕੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਸਾੱਝੀਵਾਲ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਭਗਤਾਂ ਲਈ 
ਇਹ ਸਤਰ ਵਾਹਿਗੂਟ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ੫ਤ੍‌ ਹੈ । ਇਕੇਰਾਂ ਅਪਣਾ ਬਨਾ ਲਵੇ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਦੇ 
ਸਾਰੇ ਭੈ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪਵਿਤ ਕਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਹੋ ਗੱਲ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਤਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦਾ, ਦੂਸਰੇ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ, ਤੀਸਹੇ ਸਭ ਛਲ ਫ੍ਰੇਬ ਉਪੱਦਵਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗ 
ਤੇ ਸਰਲ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ: । ਇਸਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਜਨ, ਕਲੋਸ਼, ਕਲਹਾ ਦਾ ਨਿਪਟ 
ਜਾਣਾ, ਮਨੋ ਵਾਂਛਿਤ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਣਾ | ਰ੍ 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਸਿਖਲਾਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਕ ਇੱਛਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਪੂਤੁ ਪੂਰੀ ਕਰੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਾਰੇ ਟੋਲ ਭਾਲ ਕਰਦੀ ਪਈ ਹਾਂ, ਸੋਤ ਲੱਭ 
ਰਹੀ ਹਾਂ ਜੇ ਮਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ । ਕਿਉ ? ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਤੀ ਪਾਪਤ ਦੈ, ਓਹ ਆਪ ਮਿਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮਿਲਨ ਦੀ ਜਾਚ ਜਾਣਦੀਆਂ ਹਨ । ਓਹ ਮੈ ਮੈਨੂੰ 
ਮਿਲਾ ਦੇਣ ਦੀ ਜਾਚ ਤੇ ਮੇਹ੩ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਿਲਾ ਦੇਣਗ'ਆਂ । ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ 
ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਅਸੂਲ ਵਰਣਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ 
“ਸਤ ਜਨ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਮ “ਮੇਲੁ ਪ੍ਰਮ' ਹੈ 'ਧਕੇਲੁ ਪ੍ਰੇਮ' ਨਹੀ" । ਜੇ ਅਪਣੇ ਪੀੀਤਮ ਨਾਲ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਾ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇ ਉਹ “ਮੇਲੁ ਪ੍ਮ' ਹੈ, ਜੋ ਅਪਣੇ ਪੀਤਮ ਨਾਲ ਹੋਰ ਦੇ ਪੁਮ ਨੂੰ ਨਾ ਪੇਣ ਦੇਵੇ ਤੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਲੋਚੇ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 'ਧਕੇਲੂ ਪਮ' ਹੈ। ਇਥੇ ਦੱ 'ਸਿਆ ਕਿ ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਮੇਲੂ ਪ੍ਰਮ' ਹੈ । 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੁਣ ਮੇਲ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਮੈ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ਨਾਲ 
ਸਦੈਵੀ ਵਾਸ ਵਿਚ ਹਾਂ ਅਰ ਉਹ ਵਾਸ ਤੇ ਪੋਮ ਹੁਣ ਭੈ ਸੰਕੋਚ ਰਹਿਤਵਾਂ ਹੈ। ਉਹ ਪੂਰੀ ਖੁੱਲ ਦਾ 
ਲਾਡ ਮਈ ਪ ਪ੍ਮ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਅਸਰ ਕੀ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗ ਜਿਵੇ' ਨੀਦ ਨਹੀਂ” ਸੀ ਪੈ 'ਦੀ, ;ਣ ਨੀਦ 
ਭਲੀ ਪੈਦੀ ਹੈ, 'ਸਹਜੇ ਸੁਖ ਸੁਤੀ' ਵਾਲੀ ਨੀਦ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੁਣ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲਾ ਸਹਜ ਸੁਖ ਹੈ। 
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ਧੁਨੀ | ਇਹ ਬੀ ) ਕਿ ਨੀਦ ਹੁਣ ਗ਼ਾਫ਼ਲ] ਵਾਲੀ ਨਹਾਂ, ਭਲੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਈ” ਮਿਲਾ੫ 
ਸੁਪਨੰਤਰ ਹੋਕੇ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । ਗਲ, ਸਦੇਵ) ਮਲ, ਜਾਗਤ ਸੁਪਨ ਸੁਖੋਮਤ ਹਰ ਹਾਲ ਵਿਚ 
ਮੋਲ ਹੈ । ਫੋਰ ਪਿਰ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਅਸਰ ਹੇਰ ਕੀ ਹੈ ? ਭਮ ਸਾਰਾ ਬਿਲਾਗਿਆ, ਨਿਸ਼ਭੁਮ ਅਵਸਥ' 
ਹੋ ਗਈ. ਗਕਾਨ ਅਵਸਥਾ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਹਜ ਹੋ ਗਿਆ, ਪੁਕਾਸ਼ ਹੈ ਗਿਆ ਕਿਸੇ ਪਰਕਾਰ ਦਾ 
ਅੰਧਕਾਰ ਨਾ ਰਿਹਾ, ਪੁਰਨ ਗਯਾਨ ਹੋ ਗਿਆ । ਤੇ ਅਮਲੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਕਿ ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਹ੍ਰਿਦੇ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਦੇ ਖਿੜੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਈ, ਭਾਵ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗਯਾਨ 
ਵਾਨ ਦਾ ਹ੍ਰਿਦਾ ਬਿਤੀਆਂ, ਇੰਦੇ , ਇਕ ਖੇੜੇ ਵਿਚ ਉੱਚ-ਸੁਰਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ | ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਵੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦਾ ਮੇਲ ਜੋ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿਸੇ ਬਾਹਰ ਮਥੇ ਦੂਰ ਬੇਠੇ ਪਿਰ ਨਾਲ 
ਨਹੀ ਹੋਇਆ । ਉਹ ਅੰਤਕਜਾਮੀ ਹੈ, ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਅਰ ਅੰਦਰ ਬੇਠਾ ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਨਯੋਤਾ, 
ਪੇਰਕ ਉਹੇ ਹੈ। ਹਾਂ ਉਹ ਨਾ-ਟਲਿਆ ਸੁਹਾਗ ਹੋ, ਕਿ ਓਹ ਮੇਰਾ ਅਟੱਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਕਦ 
ਵਿਛੁੜਨਾ ਨਹੀ,ਉਸਦੀ੫੫- ਤੇ' ਹੋਏਸਾਰ ਮੁਖ,ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਦੱਸੇ ਹਨ,ਅਟੱਲਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਹੇਗਏ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ-।ਦਨ' ਛੋਤਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਲਗ ਪਗ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਪਹਿਲੋ' ਇਕ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਬਿਰਹੋਂ ਅਵਸਥ/ ਆਉਦੀ ਹੈ ਫੇਰ ਉਪਰਾਲਾ ਤੇ ਅੰਤਲੇ ਵਿਚ 
ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥ! ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ! ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਕਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਯਾ ਪ੍ਰੰਮ 
ਲਗਦੇ ਲਗਦੇ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਹੋ ਗਿਆ । ਇਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਦ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਸਮਝ ਕਿ ਪਰਮੇਸਰ ਦੀ 
ਚਾਹਨਾ ਵਾਲੇ ਦ ਅੰਦਰੇ' ਪਹਿਲੋ' ਪਰ੍ਭੁ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਯੇ ਅਹਿਸਾਸ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦਵੇ, ਵੇਰ 
ਉਹ ਬਿਰਹੇ' ਦੀ ਪੀੜਾ ਟੋਕੇ ਵਧੇ । ਫੇਰ ਉਹ ਢੂੰਡ ਵਿਚ ੫ਵੇ, ਫੇਰ ਉਸਨੂੰ ਉਪਰਾਲੇ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦ 
ਪਤਾ ਲੱਗੇ, ਜੇ ਹਨ ਸਤਿਸੰਗ, ਗੁਰਬਾਣੀ (ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ), ਹਰੀ ਨਾਮ, ਉੱਚਾ ਸੁੱਚਾ ਆਚਰਣ 
ਆਦਿ। ਫਿਰ ਦੋਵੇ ਇਨਾਂ ਦੀ ਸਰਲ ਚਿਤ 2 1ਆਰ ਭਰੀ ਘਾਲ, ਫਿਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਵੇਗੀ ਮੇਲ ਦਾ 
ਅਵਸਥਾ । ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਕਰਮ ਹੈ ਜੋ ਅਭਯਾਸੀ ਲਈ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ ੩ ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਪਟ 
ਦੁਆਰ ਸਾਡੇ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰ ਤਾਂ ਕਲਯਾਣ ਹੋਵੇਗੀ । 

|ਨਰੁਕੋ- ਗਰ ਕ੩--[ਸੋਸ;, ਹਰਿ: " ਕਾਂਤ:] ਹਰੀ ਰੁਪ ਕੋਤ ਨੂੰ । 

ਨਚਉਦੁੰ੨-ਠਗਮੁਰੀ । ਉਹ ਬੂਟੀ ਜੋ ਠੱਗ ਦੇਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਠੱਗ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਏਥੇ ਇਹ 
ਲਾਡ ਨਾਲ ਅਲੰਕਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨ ਰਹਿਤ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਰੈਝਦਾ ਹੈ 
੮੩੧: ਠਗਉਲੀ ਪਨ! ੮੭੯)। 

ਸਾਧੂ ਮਤੋ=ਸਾਧੂ ਦੇ ਮੰਤੁ ਨਾਲ । ਗੁਰ ਸੰਤ ਨਾਲ । _ਜਰਾਂ-[ਸੈਸ,,] ਬੁਢੇ੫ (ਦਾ) 

ਮ>੨-ਮਤ ਦਾ ਸਿੱਟਾ । ਜੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਬਨਾਇਆ ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰਾ । 

ਉਪ ਧ-]ਸੰਸ ਉਪਾਧਿ:] ਛਲ, ਫ੍ਰੇਬ । ਉਪੱਦ । ਨਾਲ ਲੱਗੀ ਵਾਧੂ ਸ਼ੈ । ਜੋ ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਦਾ 
ਗਯਾਨ ਕਰਾਵੇ ਪਰ ਉਸ ਤੋ ਵੱਖ ਹਵੇ । 

ਸਧਮਨ£)-ਸੁੱਖਾਂ ਮਨਾਉ”ਦੀ ਸਾਂ । ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਦੀ ਸਾਂ । ਸੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਦੀ ਸਾਂ ਕਿ ਮਨਰਬ 
ਸਿਰੇ ਚੜ। ਲ੦ਉਓੰ-ਲਵਾਂ। ਸ'ਮ੩-[ਸੋਸ:, ਸਮਟ8=ਬਲਵਾਨ] ਸਮਰਬ । ਤਾਕਤਾਂ ਵਾਲਾ , 

ਸੁਰਜਨ-ਭਲਾ ਜਨ, ਸੱਜਣ । (ਗਲਆ-ਰਚ ਮਿਚ ਗਿਆ । 

ਕਉਂਲ ਧਿਲਿਮ'-ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਕਮਲ ਖਿੜਿਆ । ਸੁਰਤ, ਮਨ, ਤਨ ਖੇੜ ਵਿਚ ਹੋਗਿਆ ! 

ਸਹਾਰ ਨ ਵਾਂਲਆ-ਸੋਹਾਗ ਦੂਰ ਨਾ ਹੋਇਆ,ਨਾਂ ਟਲਿਆ ਸਹਾਗ,ਅਰਥਾਤ ਸਦਬਿਰਸੁਹਾਰ। 


੩੦੦ 49 ੦1508 
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ਹੈ 


ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ॥ 
ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । 


ਅਰਥ-ਗਉੜੀ (ਨਮ ਹੈ ਰਾਗ ਦਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ) ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਬਾਵਨ 
ਅਖਰੀ (ਬਾਣੀ ਰਚ) । 


੧. ਉਥਾਂਨਕਾ 

ਇਹ ਰਵ'ਯਤ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ ਉਚ ਰਕੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ 
ਅਪਣੀ ੫੩ਮ ਪਾਵਨ ਸੁਪਤਨੀ, ਸੀ ਗੋਗਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬਤੌਰ ਆਤਮ ਭੂਖਣ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਸੀ, ਜਦ ਉਹਨਾਂ 
ਨੰ ਆ੫ ਤ' ਸੂਰਨ ਦੇ ਗਹਿਣਿਆਂ `ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਉਗਾਹੀ, ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਅੱਖਰ ਅੱਖਰ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ 
ਪਉੜੀਆਂ ਕਹਿਣ ੩ ਪਰਤਂਤ ਹੁੰਦਾ ਹ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਸੰਬੋਧ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪਾਂਧੇ ਦਾ 
ਕੋਈ ਲਗਾਉ ਹੈ । ਕਿਸੇ ਪਾਂਧੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਬਣਾਈ ' ਆੱਖਰ ਅੱਖਰ ਨਾਲ਼ ਮੁਹਾਰਨ)' ਦੀ ਥਵੇ' ਇਹ 
ਪਰਮ ਪਰਮਾਰਥ ਨਾਲ ਸਨਿਗਧ ਬਾਣੀ ਰਚ ਕ ਦਿੱਤੀ ੧: ਯ' ਉਸ ਨਾਲ ਜੋ ਵੀਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਹ ਅੱਖਰ ਕ੍ਰਮ ਵਿਚ ਉਚ'ਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅ ਰੋਭ ਵਿਚ 


ਨਾਚ 


ਹੀ ਪਾਂਧਿਆਂ ਦੇ ਰਿਵਾਜ ਮੁਜਬ 'ਓਅੰ: ਸਿਧਝਾਯ' ਨੂੰ ਲੌਣਾਂ ਤੇ 'ਰੀਗੋ, ਲਲੀ' ਅਤੇ 'ਅਯੋ ਅੰਡੇ` ਨੂੰ 
ਵਰਤਣ ਪੱਕੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪਾਂਧੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਲਗਾਉ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਜ਼ਰੁਰ ਹੈ; ਚਾਹੇ ਉਸ ਪਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ, ਚਾਹੇ ਉਸ ਦੀ ਮਨਮਤੀ ਮੁਹਾਰਨ) ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਰਮਤਿ 
ਦੀ ਮਹਾਰਨ ਬਣਾ ਕੇ ਦਿੱਤੀ, ਚਾਹੋ ਉਸ ਨਾਲ ਉਤਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਮਗ?” ਸਰਬ ਲਈ 
ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਰ੫ ਹੋਣ ਲਈ ਇਸ ਰੁਪ ਵਿਚ ਰਚੀ, ਤੇ ਫਿਰ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਕੀਤੀ ਗਈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਤਰ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਦਿੱਥੇ ਸਪਸ਼ਟ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ:- 

''ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ ਕਹਹੁ ਉਪਾਇਆ।॥ ਜਾਤੇ ਤਰਉ ਬਿਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ।1' ਤੇ ਨਾਲ `ਹੋ ਉੱਤਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ: “ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸਤਸੈਗਿ ਮਿਲਾਏ । ਨਮਨਕ ਤਾਕੇ ਨਿਕਟਿ ਨ ਮਾਏ॥ ੭1 ਫ਼ਿਰ ਇਸ 
ਬਾਣ) ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ 'ਅੰਨਯ' ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਤੀ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਇਕ ਅੱਧੀ ਵੇਰ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ 
ਬਹਤੀ ਵੇਰ 'ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ` ਵਿਚ ਸਫ਼ਾ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ' ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠੇ ਨੂੰ ਸਮਝਾ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਯੋਥਾਂ!- 


ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਹਿ ਤੂ ਬਾਸਾ । (ਅੰਕ ੧੦ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਮਰਹੁ ਤਾਸੁ ਕਉਂ ਜੇ ਅੰਤਿ ਸਹਾਈ ਹੋਇ। (ਅੰਕ ੧੫ 
“ਸੀ ਸਚਿ ਜੁ ਬਿਨਸਤ ਨਾਹੀ ।। ੫ਤਿ ਸੇਤੀ ਅਪੁਨੈ ਘਰਿ ਜਾਹੀ ।॥ _[ਅਕ ੧੫ 
ਗਨਿ ਮਿਨਿ ਦੇਖਹੁ ਮਨੋ ਮਾਹਿ ਸਰਪਰ ਚਲਨ ਲੋਗ । [%ਕ ੧੯ 
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ਤੇ ਫੋਰ ਇਸੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮੀਤ ', '੫ੇਖਿ ! ਅੰਕ ੨੫ ` ਵਿਚ “ਉਠਿ; ਜਪਿ ਆਰਪਿ, 
ਤੁਝੈ, ਤੁਮਾਰੇ ਆਦਿ ਤੇ ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਹੇਰ ਅਨੇਕ ਬਾਈ ਸੋਬੋਧਨ ਹੈ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਨੂੰ । ਫੇਰ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ 
ਸੰਬੋਧਨ, ਨਿਰਾ ਪਾਂਧਾ ਨਹੀਂ” ਸਮੁੱਚਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ 'ਯਾਰ ਮੀਤ ਸੁਨਿ ਸਾਜਨਹੁ` ! [ਅੰਕ ੪੩] ਭ:ਵੇ' 
ਨਿਸਚਿਤ ਨਹੀ, ਪਰ ਸੋਭਾਵਨ' ਇਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਕਈ ਵਿਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਨ 
ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਅਚਰਜ ਨਹੀ” ਕਿ ਉਹ ਪਾਂਧਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਹਾਰਨੀ ਦੇ ਢੰਗ ਤੇ ਸਮੋਧ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਪਣੀ ਪੜਾਈ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਸਿਖਾਵੇ ਤੇ ਬਾਣੀ ਅਪਣੇ ਸਮੇ“ ਤੇ ਮਗਰਲੇ 
ਸਮੇ ਲਈ ਸਭ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਪਰਲੀ ਰਵਾਯਤ ਬ) 
ਠੀਕ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਇਉ' ਮੰਨ ਲਈਏ ਕਿ ਜਦ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਚੁਕਾ ਤੇ ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਤਿਗੁਰ 
ਜੀ ਨੇ ਬਾਣੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਚ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਰੰਗਾ ਜੀ ਜੋਗ ਇਹ ਰੂਪ ਬਾਣੀ ਦਾ ੩੩ਰ 
'ਆਤਮ ਭੂਖਣ ਦੇ ਸੁਗਾਤ ਵਾਬੂ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਸਾਰਾ ਤੱਤ ਸਾਰ 
ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਪਾਠ ਕਰਨ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋਣ । ਜਾਪਦਾ ਹੋ ਕਿ ਮਾਤਾ ਜੀ ਇਸ ਦਾ ਨਿਤ ਪਾਨ 
ਕਰਦੇ ਰਹ ਹਨ; ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਤਮਕ ਗਹਿਣੇ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤ! ਦਿੱਤੀ ਗਈ ਹੈ, 
ਸੀ ਮਾਤਾ ਰੈਗਾ ਜੀ ਬਹੁਤ ਉੱਚੇ ਪਾਏ ਦ ਨਾਮ ਪ੍ਰੰਮੀ ਸਨ, "ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੀ ਭੁੱਖ ਸੀ, 
ਤੇ ਗਹਿਣੇ ਮੰਗਣ ਤੇ ਗਹਿ।ਣਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਇਹ ਬਾਣੀ ਦਿਤੀ ਹੈ' ਇਹ ਸੰਭਾਵਨਾ ਕਰਨੀ ਠੀਕ 
ਨਹੀ”; ੫ਰ ਗੁਟ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਅਸੀ ਪਯਾਰੀ ਉੱਤਮ, ਸੌਖੀ ਤ ਬੁਣ) ਖੰਡਣ ਨਯਾਯ ਵਾਝੂ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਨਵ” ਨਵੇਂ' ਸੁਹਣੇ ਸੁਹਣੇ ਰੋਗਾਂ ਵਿਚ ਆਤਮਿਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਦਿਿੜ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲ] 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਲਿਖਿਆ ਨੁਸਖਾ ਆਤਮ ਤੁਹਫ਼ੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਸੀ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਦੇਣਾ, ਉਨ' 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਨੂੰ ਸੋਭਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਰਬ ਵਿਚ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਦੇ ਤ । ਪਿਆਰਦੇ ਸਨ। ਤੇ ਮਾਤ' 
ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਿਤ ਪਾਨ।ਵਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਣ ਉਨਾਂ ਦੀ ਸਸ਼ਟਤਾ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤ) 
ਹੈ । ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਇਹ ਮਾਤਾ ਜੀ ਦੀ ਮੰਗ ਸੂਰਨ ਆਦਿ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੀ ਨਹੀ' ਹੈ, ਉ੪ 
ਐਉ' ਦਾ ਪੁਸੈਗ ਹੈ:- 
ਇਕ ਦਿਨ ਭਾਨੁ ਆਇ ਮਧਯਾਨ! । ਸੀ ਗੁਰੁ ਗਏ ਸੁਧਾਸਰ ਥਾਨਾ । 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਬਹੁਰ ਮੁਰਿ ਆਏ । ਜਾਮ ਦਿਵਸ ਬੋਠੇ ਹਰਖਾਏ ੨੯ 
ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਰੀ ਬਨਾਵਨਿ । ਉਚਰਤ ਮੁਖ ਤੇ ਹੋਤ ਲਿਖਾਵਨਿ | 
ਆਦਿ ਅੰਤ ਧਰਿ ਏਕ ਸਲੌਕ । ਮਹਿਮਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੁਖ ਓਕ !੩੦। 
ਲਿਖਿ ਪਠਿਕੇ ਪੁਸਨ ਭਾ ਭਾਈ । ਕਹਿਨਿ ਲਗ: 'ਬਹੁ ਰੁਚਿਰ ਬਨਾਈ । 
ਸਦਰ ਪਾਠ ਅਰਬ ਜਹਿ ਰਾਖਾ । ਸੁਨਿ ਸੋ ਅਰਜਨ ਪੁਨ ਬਚ ਭਾਖਾ ॥੩੧। 
ਇੱ ਪਰਸ਼ੁਰ ਕੀਰਤਿ ਠਾਨੀ । ਰੁਚਿਰ ਬਿਭੁਖਨ ਤਿਸ ਗੁਰ ਬਾਨੀ । 
ਜੋ ਇਹੁ ਬਾਵਨ ਬਰਨੀ ਬਨੀ । ਸ਼ੁਭਤਿ ਜਰਾਊਂ ਹੀਰਨਿ ਮਨੀ ॥੩੨॥ 
ਜਬ ਜਵਾਹਰ ਜਰਕੋ ਜਰਾਊ । ਤਿਹ ਜਵਰ ਕੇ ਸਮ ਛਬਿ ਪਾਉ । 
ਪਾਠਕ ਭੂਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਦਾਤਾ । ਹਲਤਿ ਪਲਤ ਸੁਖ ਜਿਨ ਰਸ ਜਾਤਾ ॥੩੩। 
ਕਹਤਿ ਸੁਨਤਿ ਬਚ ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰੇ । ਭਈ ਜਾਮਨੀ ਤਮ ਘਨ ਸਾਰੇ । 


ਭਾਈ ਗਯੋ ਆਪਨੇ ਡੇਰੇ । ਗੁਰ ਬਿਚਾਰਨਿ ਕੀਨਿ ਬਡਰੇ ॥੩੪॥ 
[ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਰਾਸ ੩, ਅਸੂ ੪੨ 


੨. ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੀ %ਖਰ ਵਿਵੇਚਨਾ। 


'ਬਾਵਨ ਅੱਖਰ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਬਵੰੱਜਾ ਅੱਖਰ' । ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਵਾਲੇ ਅਪਣੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਦੇ 
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ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ| ( ੧੫੯੮ ) |[ਗਉੜ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗਰਥ ਪਨਾ ੨੯੦ 


੫੨ ਅੱਖਰ ਗਿਣਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰ ਕੇ 'ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ` ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ _ਬਵੌਜਾ ਅਖਰਾਂ ਵਾਲੀ । 
ਮੁਰਾਦ ਹੋ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ੨”। ਜਿਵੇ' ਫਾਰਸੀ ਦੇ ੩੦ %੪੪ ਟੋਣ ਕਰਕ ਉਸਦੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਨੂੰ 
'ਸੀਹਰਫ਼ੀ (੩੦ ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲੀ) ਆਖਦੇ ਹਨ । ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਰਣ ਮਾਲ” ਦੇ ੩੫ ਅਖਰ ਦਣ ਕਰਕੇ 
ਜ਼ੁਰਮੂਖੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਨੂੰ 'ਪੱਤੀ ਆਖ 2ਦੇ ਹਨ । 'ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਨਾਮ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਦਾ ਹੋ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ੫੨ ਅੱਖਰ ਜ਼ਰੁਰੀ ਨਹੀ। ਗਉੜੀ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ 
੩੪ ਅੱਖਰ ਹਨ, ਓਅੰ ਪਾਕੇ ੩੯ ਸਮਝ ਲਓ, ਪਰ ਨਾਮ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੋ ਬਵੋਜਾ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਵਿਵਚਨਾਂ ਇਸ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਪੜਤਾਲਣੀ ਹੋਵ ਤਾਂ ਵੀਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਸਸਕ੍ਿਤ ਵਾਲ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਵ ਨਾਗਰੀ ਬੀ ਆਖ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਐਉ' 
ਬਵੇਜਾ ਅੱਖਰ ਬਣਉੱਦੇ ਹਨ: 

ਗੇ, ਗੇ, ਭੁ, ਕੰ, ਤੁ, 3, ੨. ਦੇ, ਲੇ, ਜਗ, ਹੈ, , 1, ਭੰ, ਯ: = ੧੬ 


ਕਰ ਰਗੁਬਝ=੫। ਬਲੁਗਜਯਜ=ਘ = ੧੦ 
ਹੁਠਵਫਗ=੫। ਜਧਕ੍ਕਜ=੫ = ੧੦ 
ਧੁਯਕਸਸ=੫। ਧਕਯ੍ਕ= ੪ ਰ ਸਿ < 
(ਧਚ੩੨ਓ੪੧ ਕੁ ਛ $£ 

ਜੋੜ ੫੨ 
ਇਸ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਵਿਚ '%, ਏ, ਉ' ਕੇਵਲ ਤੈ ਅਖਰਾਂ ਦੇ ੧੬ ਬਣੇ ਹਨ ਸੇ ੧੬-੩=੧੩ 
ਓ, 3, ਕੇ ਏਹ ਤੇ ਦੁਤ ਅਖਰ ਹਨ % ਤੋ] 


੧੬ 

ਇਹ ਸੋਲਾਂ ਘਟਾ ਦਿਓ ਤਾਂ ਬਵੇਜਾ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਮੁਲ ਅੱਖਰ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-੩੬ । 

ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਰਣ ਮਾਲ” ਦੇ ਅੱਖਰ ਜੋ ਹਨ ਸੇ ੩੫ ਹਨ । ਸ਼ ਖ਼ ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਹਨ, 

ਜੇ ਏਹ ਦੇ ਪਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ੩੫੭੨=੩੭ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 'ੜ' ਅੱਖਰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ 

ਗੁਰਮੁਖੀ ਵਿਚ ਇਹ ਵੱਧ ੧ । ਗਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਵਿਚ ਅਸੀ" ਦੱਸ ਆਏ ਹਾ 

ਕਿ ੩੪ ਅੱਖਰ ਹਨ, ਕ ਤੋ" ਵ ਤਕ ੨੯। ਸ਼, ਖ਼, ਸ, ਹ=੪। ਕੁੱਲ (੨੯੭੪) ੩੩ 1 'ਓਅੰ' 

ਪਾਓ ਤਾਂ ੩੩”੧=੩੪ ਜੋੜ । 

ਇਸ 'ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਅੱਖਰ ਕਿੰਵ ਪੂਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ? ਓਪਰੀ ਓਪਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਤਾਂ 

ਪਤਾ ਨਹੀ“ ਲਗਦਾ ਤ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ `ਕ' ਤੋਂ 'ਵ' ਤਕ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੋ” ਪਿਛੋਂ 
ਗੱਲ ਬਾਤ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋ; ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀ ਲਗਦਾ, ਪਰ ਡੂੰਘੀ ਵਿਚਾਰ ਅਉ" ਰਾਹ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ:- 

'ਓਅ ਸਿਪੇੜਾਯ ” ਏਹ ਅੱਖਰ ਪਾਂਧੇ ਪੱਟੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ 'ਮੰਗਲ ਰੂਪ” ਲਿਖਦੇ ਹੁੰਦ ਸਨ, 


ਵਨ 


"ਕਈ ਪਾਂਧੇ ਓਨਮ: ਸਿਧ” ਏਤਨ। ਹੀ ਲਿਖਦੇ ਸਨ ! ਕਈ "ਓਅ ਸਿਓੜ'ਯ” ਲਿਖਦੇ ਸਨ । ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ।ਏਮ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਦੇ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਦੀ ਘੱਟ ਪਰਵ'ਹ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਮੰਗਲ ਤੂਪ ਤੇ ਸਭ ਸ਼ਗਨ ਸਮਝਕੇ 
ਲਿਖਦੇ ੯ਦ ਸਨ । ਇਹ ਗੱਲ, ਜਿੱਥੇ ਤਕ ਸਾਨੂੰ ਯਾਦ ਪੈ“ਦ। ਹੈ, ਅਕਾਲਗੜੁ ਦੇ ਰ!ਹਣ ਵਾਲੇ ਭਾਈ! ਲੱਧ' ਸਿੰਘ 
ਨੇ ਪਹਿਲੇ” ਖੋਜਕੇ ਲੱਭੀ ਸੀ । ਓਹ ਗਭੇਨੀ ਨਹੀ”, ਪਰ ਸੋਤਾ ਕਹਾਉ”ਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਰਮਤ ਕਮਾਲ ਦੀ ਰੱਖਦੇ ਸਨ । ਬੜੇ ਲੰਮੇ ਪਤਲੇ ਸੋਦ-ਰੀਸ਼ ਸੁਹਣੇ ਗੁਰਸਿਖ ਸਨ । ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਿੱਜੂਮ ਸਿੰਘ 
ਨ ਟਕੇ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਪਰ ਆਪ ਨੂੰ ਸਦਵਾਇਆ ਸ)। ਆਪ ਵਾ! ਕੀਤਾ ਟੀਕਾ ਉਸ ਸਜੇ ਦਾ, ਸਿਧ ਰੋਸਟ ਤੇ 
ਦੱਖਣੀ ਓਅਕਾਰ ਦਾ, ਅਜੇ ਤਕ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] ( ੧੫੯੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍ਰ: ਰੰਬ-ਪੰਨਾ ੨੫੦ 


ਦਾ ਵਾ ਤਦ ਦੇ “ਤਦ ਜਤ ਖ==== ਤਦ == ਤਤ = ਵਖ ਖ- ੮ -=--ਦਦਦਾ===ਦ ਅਕਲ... ਕਲ... =ਲਲਲਤ=ਟਲਲ=<<<<<੬=====< ` =. 


ਤੋ ਅੱਗੇ ਅਖਰ ਪਾਉਂਦੇ ਸਨ । ਸੋ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਇਨ 
%ਖਰ ਲਏ ਹਨ ! ਯਥਾ;-- 


ਓਅੰ-'ਓਅੰ ਸਾਧ ਸਤਿਗੁਰ ਨਮਸਕਾਰੇ ।”''ਓਅੰ ਗੁਰਮੁਖਿ” । [ਅਕ ੧੩ 
ਸਿ--'ਸੋਈ ਸਾਹ”`` । 'ਸਸਾ ਸਤਿ ਸਤਿ``॥ [ਅੰਕ 3, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 
ਧ-'ਧਨੁ ਧਨੁ ਕਹਾ” ।।'ਧਧਾ ਧੂਰਿ ਪੁਨੀਤ” ॥ (ਅੰਕ ੪, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 
51-'ਅਨਿਕ ਭੇਖ ਅਰੁ ਡਿਆਨ ` ਬਡ ਡਿਆਨੁ ਨੇਹੀ ਮੂਖ” । [ਅੰਕ ੫, ਸਲੋਕ > ਪਉੜੀ 
ਯੋ -'ਯਾ ਜੁਗ ਮਹਿ” ।। [ਅੰਕ ੬, ਪਉੜੀ 
ਹੁਣ ਸੁਰ ਅੱਖਰ ਟ3:- 
ਆ-- ਆਵਤ ਹੁਕਮਿ ਬਿਨਾਸ ਹੁਕਮਿ” ॥ [ਅੰਕ ੭, ਸਲੋਕ 
ਏ-'ਏਉ ਜੀਅ ਬਹੂਤ”” ॥ [ਅੰਕ ੭, ਪਉੜੀ 
“ਕਹ ਆਪਿ ਕਰਾਵਨਹਾਰਾ ॥ [ਅੰਕ ੮, ਪਉੜੀ 


ਰ੍ਰਿ-(ਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ”) 'ਰਾਚਿ ਰਹੇ ਬਨਿਤਾ”॥'ਰੇ ਮਨ ਬਿਨ” ।[ਅੰਕ ੯. ਸਲੌਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 


ਰੀ-(ਗ ਦੇ ਹੁ੫ ਵਿਚ”) “ਜੋ ਰਾਤੇ ਰੈਗ ਏਕ ਕ”'॥ 'ਰਾਰਾ ਰੋਗਹੂ ਇਆ ਮਨੂੰ` `॥ 
(ਅੱਕ ਲਾ ਸਲੋਕ ਤੇ ੫ਉੜ 


ਲਿ-(ਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚਾ) 'ਲਾਲਚ ਝੂਠ ''। 'ਲਲ' ਲਪਟਿ ਬਿਥੈ”` 
[ਪੇ ੧੧, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉਂਡ 


ਲ-(ਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚਾਂ) 'ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ”' ।'ਲਲਾ ਤਾਕੇ ਲਵੇ” ।। 
[ਅੱਕ %੨. ੧੧੩ ਤੋਂ ੫ਉੜੀ 
ਹੁਣ ਬਾਕੀ ਦੇ ੩ ਇਕ ਇਕ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਲਏ।ਪ੍ਰੰ ਤੁ ਜਿਵੇ' ਪਾਂਧ ਉਚਾਰਣ ੨ਤਾਉਂ' ਦੇ ਸਨ, 
ਓਅੰ ਸਿਧ ਰੀ ਰੀ ਲੀ ਲੀ ਅਯੋ ਅੰ $,ਉਂਵੇ' ਹੀ ਇਕ ਸੰਧੀ ਰੁ੫ ਵਿਚ ਐਉ' ਲੀਤੇ ਹਨ:- 
ਅ, ਐ, ਇ, ਈ, ਓ ਐ= ਅਯੋ !ਤੇ 'ਅਯੋ ਅੰਡੈ' ਵਿਚ ਆ ਗਏ: ਅ, ਐ, ਇ, ਈ, 


ਓ,ਅ%ਆਂ | 
ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਇਹ ਰੁਪ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੌ ਐਉ” ਲਏ ਹਨ:--ਅ, ਯੋ, %, ਬੇ । 
ਅ-'ਆਤਮ ਰਸੁ ॥ 'ਅਇਆ ਸਫਲ (ਅੰਕ ੧੩, ਸਲੋਕ ਤੇ ੫ਉੜ 
ਯੋ-'ਯ'ਸੁ ਜਪਤ ਮਨਿ' । 'ਯਯਾ ਜਾਰਉ ਦੁਰਮਤਿ” ॥ [ਅੰਕ ੧੪, ਸਲੋਕ ਤੇ ੫ਉਏ। 
ਅ-'ਅੰਤਰਿ ਮਨ ਤਨ”॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਮਰਹ -॥ (ਅੰਕ ੧੫, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉ 
੩-' ਮੁਖਿ ਵਿਆਨੀ”। 'ਛਝਾ ਖਟੁ ਸਾਸਤ” । [ਅੰਗ ੧੬, ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ 


ਹੁਣ ਸੂਰ ਸਮਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅਗੋ' ਕੁਮਵਾਰ ਵਤੰਜਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਅੰਕ ੧੭ ਤੋਂ 'ਕ 
ਤੋੱ ਲੈ ਕੇ ਅੰਕ ੪੬ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ 'ਵ' ਤੱਠ ਮੁੱਕਦੇ ਹਨ । ਅੰਕ ੪੭ ਵਿਚ 'ੜ' ਅੱਖਰ ਆਇਆ ਹੈ, 
ਜੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਪੈ'ਤੀ ਵਿਚ ਨਵਾਂ ਪਾਇਆ ਸੀ; ਇਹ ਅੱਖਰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ” ਸੀ । 
ਅਰ“ ਹੁਣ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸ਼, ਖ਼, ਸ, ਹ ਚਾਰ ਅੱਖਰ ਲਏ ਹਨ: 

ਅੰਕ ੪੮ ਵਿਚਸ਼(-੨) 'ਸ ਦੇਰੂਪ ਵਿਚ” । 

ਅੰਕ ੬੯ ਵਿਚ ੪ (- ੧) 'ਖ' ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ! 

ਅੰਕ ੧੦ ਵਿਚ ਸ (- ਚ) ਅੰਕ ੫੧ ਵਿਚ ਹ (-2)। 


੍ਿ, ਰ੍ਰੀ, ਲਿ", ਲੀ ਨੂੰ 'ਰ ਤੈ “ਲ” ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਡਾ ਹੀ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਿਨ੍ਹਾਂ ਢ 
ਸੁਰ ਰੂਪ ਉਚਾਰਨ ' " ਨਹੀ ਹੈ, ਸੇ “ਰ” 3 'ਲ” ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਗਏ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


ਕਿਉਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਸ਼ਂ 'ਸ਼' ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਨਹੀ” ਸੀ, ਸੇ “ਸ' “ਖ” ਦੇ ਦੁਪ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਅ!। 
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੪ਉੜੀ ਮਹਲ? ੦, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ| ( ੧੬੦੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 


ਮਕ ੫੨-੫੪ ਵਿਚ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਦੁੱਤ ਅੱਖਰ 'ਕਜ਼ ਕੂ ਲਿਆ ਹੈ 'ਖ' ਦੇ ਰੁ੫ ਵਿਚ”, 
ਇਸ ਤਰਾਂ ੫੧ ਔਖਰ ਹੈ ਰਏ | 

ਅੰਕ ੩੨ ਵਿਚ ਤਤੇ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਦੁਤ ਅੱਖਰ 'ਤ` ਲੋ ਲੀਤਾ ਹੈ, ਯੋਥਾ: 'ਤਾਸ ਮਿਟੇ ਜਮ 
ਪੰਥ ਕੀ; ਐਉ!” ਬਵੈਜਾ ਅੱਖਰ ਪੁਰੇ ਹੇ ਗਏ । ਅੱਖਰ ਸਮਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅੰਕ ੫੫, ਸ਼ਲੌਕ ੩ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਵਾਹਿਹੁਰ ਜੀ ਦਾ ਗੁਣ ਕਬਨ ੨ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਜੋ ਸਮਾਪਤੀ ਦਾ ਮੰਗਲ ਹੈ। ਇਸ ਤੇ ਮਗਰੋ' 
ਆਦਿ ਮੰਗਲ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਆਗਯਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਨੂੰ ਆਦਿ ਅੰਤ ਦੁਇ 
ਵੇਲੋ ਹੋ ਪੜਨ ਹੈ । 

੩. ਇਸ ਦੇ ਗਾਯਨ ਦਾ ਪਹਿਲੂ ਹ 

ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ £ਗਤਾਂ ਵਿਚ ਗਾਯਨ ਦਾ ਰਿਵ!ਜ ਨਹ“ ਹੈ; ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਗਾਉਣ ਦੀ 
ਮਨਾਹੀ ਬੀ ਨਹੀ', ਸਗੋ” ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਸਪਸ਼ਟ ਇਜਾਜ਼ਤ ਸਭਾਵਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦੇ 
ਉੱਤੇ ਗੁਨ ਜੀ ਨੇ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅੰਕ ੧ ਦ ਅਖੀਰ ਤੇ ਅੰਕ ੨ ਦੇ 
ਆਟਭ ਵਿਚਕ!ਰ 'ਰਹਾਉ ਦਿਤਾ 0:-"ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ ਤਰ ਸੋਤਨ ਕੀ ਮਨੁ 
ਦੇਇ ਰਵਾਲ” ।! ਰਹਾਉ । ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਕੇ ਇਟ ਰਹਾਉ ਹੈ, ਜਿਵ” ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਇਕ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਹਰ ਪਉੜੀ ਦੇ ਮਗਰੇ', ਗਾਇਨ ਵਿਚ, ਇਟ ਰਹਉ 
ਗਾਂਵਿਆਂ ਜਾਵੇ । ਬਾਕੀ ਇਕ ਇਕ ਸ਼ਲੋਕ ਝੰ ਇਕ ਇਕ ਪਉੜੀ ਦਾ ਜੁੱਟ ਆਪ ਹੀ ਰਚਕੇ ਰਖਿਆ 
ਹੋ ਤੇ ਮਾਨ ਸੁਚਤ ਹੈ ਕਿ ਹਦੇਕ ਜੁੱਟ ਦੇ ਮਗਰ” ਰਹਾਉ ਇਕੋ ਵਰਤਿਆ ਜਾਵੇ ! 


੪. ਬਾਂਣੀ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ। 

ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਅਰਦਾਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹ । ਉਸ ਵਿਦ ਮੁੱਖ ਪੰਜ ਗੱਲਾਂ ਹਨ । ਪ੍ਰਰੂ, ਪ੍ਰਭੂ ਦ 
ਅਨੁਗੂਟ, ਸੋਤ, ਸਤ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਜਰਤਾਸੁ ਮਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਕਾਂਖਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਅਕਾਂਖਕਾ ਹੈ 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ ਉਸ ਦੀ ਦਿਆਲਤਾ ਯਾ ਅਨੁਗਹੁ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ, ਉਸ ਅਨੂਗੁਹੁ ਨੇ ਸੰਤ 
ਮਿਲਾਉਣਾ ਹੈ ਹੈ, ਸੈਤ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਮਨ ਨੇ ਲੋਣੀ ਦੈ। ਸੌਤ ਨੇ ਪਭੁ ਮਿਲਾਉਣਾ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
੫ਭੂ ਦਾ ਸਟੂ੫ ਦੱਸਿਆ ਹ। ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਕਰਨ ਹਾਰ ਹੇ। ਜੀਵ ਓਸ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਹਨ । ਜੀਵਾਂ 
ਨੂ ਮਾਯਾ ਗਸ ਕੇ ਅਪਣ ਵਿਚ ਠੱਖ ਲੋ'ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉ। ਭਟਕਣਾ ਦੇ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਹਨ । ਦੁੱਖ ਤੇ ਭਟਕਣਾਂ 
ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸੋਖੋਪ ਮਾਤ ਦੱਸ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਖੋਹਲ ਕ ਦੱਸੀ 
ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਜੀਵੇ ! ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦੀ ਥਾਵੇ' ਕਰਤ! ਪੁਰਖ ਦਾ ਮੋਹ ਅੰਦਰ ਵਸਾਓ, ਇਸ ਬੋਧਨ 
ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੋ" ਮ੪ ਟੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨਹ [=ਪਮ ਵਿਚ ਲਗੋ, ਜਿਸ ਨੇ ਤੁਸਾਨੂੰ 
ਰਚਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਹੁਣ ਬੀ ਤੁਹਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਤੇ ਆਸਰਾ ਹੈ; ਉਸ ਨਾਲ ਪੁੰਮ ਕਰਨ' 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਮ'ਯਾ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਰੂਪ ਮੋਹਾਂ ਤੋ" ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੇਵੇਗਾ ਤੇ ਉਸ ਸਦਾ ਸੁਖ ਰੁਪ ਨਾਲ ਮਲ 
ਦੇਵੇਗਾ । ਫੇਰ ਤੁਸੀ” ਨਿਰਬਧ, ਸਤੋਤ ਤੇ ਕਰ੩ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋਏ ਵਰਤੋਗੇ। ਫਿਰ ਤੂਮਾ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਮੋਹ ਤੇ ਮੋਹ ਤੋ ਉਪਜੇ ਕਰਮ ਬੈਧਾਇਮਾਨ ਨਹੀ' ਕਰਨਗੇ । ਤੁਹਾਡੇ ਅਮਲ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਅਗੁਵਾਨੀ ਵਿਚ 'ਪਕੜਾਂ ਤੋ ਰਹਿਤ, 'ਵਾਸ਼ਨਾ ਤਿਿਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਸਾਫ਼, 'ਨਿਰਮਲ ਕਰਮ' ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਜੋ 
ਕਿਸੇ ਭਟਕਣਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਬੋਧਨ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਣਗੇ। ਹਉਮੈ' ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਓਗੇ, ਦਰ ਸੁੱਝ 


ਪਏਗਾ, ਤਦ ਤੁਸੀ" ਕਰਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਕਰਨਹਾਰ ਵੇਖੋਗੇ। ਤੁਹਾਡੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਬ੍ਹਮ 


#ਕਿਉ”ਕਿ 'ਕਤ” ਦ। । ਉਚਾਰਨ ਸਾਬੀ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਸੀ, ਤਾਂਤੇ “੪” ਦੇ ਨੁਪ ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਆ | ਜੈਸੇ 
“ਕਤੀਰ£ ਨੂੰ “ਖੀਰ” ਤੇ “ਰਕਤ? ਨੂੰ “ਰਾਖਸ਼” ਬੋਲਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] _( ੧੬੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ--ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ” ੨੫੦ 


ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹ ਹੈ ਜਾਏਗੀ । ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ, ਜੈ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਤੁਸੀ" ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਤਦਟੂ< 
3 ਜਾਓਗੇ, ਗੋਯਾਨ ਰੂਪ ਹੇ ਜਾਓਗੇ, ਉਸੇ ਵਾਬੂ ਅਲੋਪ ਹੋ । ਜਾਓਗੇ | 

ਬਾਣੀ ਵਿਚੋਂ' ਸਕਾ ਉਪਜ ਪੈੱਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਜੇ ਉਹੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡੀ 
ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਕੀਹ ਹੋਈ ? ਗੂਰੁ ਜੀ ਏਥੇ ਬ੍ਹਮ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਪੁਰਖ ਤੇ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਦਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਫ਼ਰਕ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਵੰਡਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨਿਰਦੇਖ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਦੇਖੀ ਨਹੀ” ਦੱਸ ਰਹੇ; ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਓਹ ਨਿਰਲੇਪ, ਬੇਪਰਵਾਹ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਜਿਵੇ" ਕੋਈ ਖ਼ੂਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਚਾਨਣੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਨੌਰਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਦਿੱਸੇ ਹੀ ਨਾ । ਪਰ ਚਾਨਣਾਂ ਤਾਂ ਖ਼ੂਨ ਦਾ ਜਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀ"। ਵੇਰ ਜਿਵੇ' ਆਕਾਸ਼ ਸਦ! 
ਅਸੋਗੇ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਕਰਤਾਰ ਸਦਾ ਅਸੰਗ ਤੇ _ਨਿਰਲੰਪ ਹੈ, ਜੀਵ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਜਗਾ ਜਗਾ 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਇਹ ਪਾਪ ਕਰਕੇ ਬੋਧਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ ਤ 
ਫਲ ਦੁੱਖ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੇਸਾ ਕਿ ਅੰਕ ੩੯ ਵਿਚ ਸਾਫ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-'ਬਾਧਿਓ ਆਪਨ ਹਉ ਹਉਂ 
ਬਧਾ ॥ ਦੋਸ ਦੇਤ ਆਗਹ ਕਉ ਅੰਧਾ ।।' ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੇਸ਼ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੋ ਤ ਬੱਝਾ ਆਪ ਪਿਆ ਹੈ । ਫੇਰ ਅੰਕ ੧੭ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕੀਤੇ ਕਫਮਾਂ ਦੀਆਂ ਰੇ ਰੇਖਾਂ ਅਨਹਸਾਰ 
ਜੀਵ ਭਟਕਦੇ ਹਨ ! ਸੁਖ, ਦੁਖ, ਜੂਨਾਂ, ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਲੇਖ ਇਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਹਉ' 
ਤੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸੇ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਨਹੀ" ਤੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਲਈ ਕੋਈ ਲੌੜ 
ਨਹੀ” ਤਾਂ ਫੇਰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਤਿਸੇਗ, ਨਾਮੁ ਪਰਮ ਤੇ ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਉ” ਹੈ ਤੇ ਮਾੜੇ 
ਕਰਮਾਂ, ਹਉ” ਵਿਚ ਕ13 ਅਮਲਾ ਨਾਲ ਬੋਧਨ ਖੈ' 'ਦੇ ਕਿਉ ਦੱਸੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ' ਤੋ ਬਜਣ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਉ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ? ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਾਫ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਬਦੀਆਂ ੭ ਮਨਾ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ:- ਬੀਰਾ ਆਪਨ ਬੁਰ/ ਮਿਟਾਵੇ ।! | ਅੰਕ ੩੯ 


੫. ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਰਤਾਉ । 

ਦਹ ਗੱਲ ਸੀਨ ਬਸੀਨੇ ਆਈ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ ਮ੍ਰਿਯਾਦਾ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ 
ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰਨ ਮੋਗਰੇ' ਜੋ ਦਿਨ ਗ਼ਮੀਣ' (ਸ਼ੋਕ) ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤ' 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਥਾ ਹੁੰਦੀ£ਹੈ । ਇਸ ਪੁਯੋਜਨ ਲਈ ਜੇਤਸਿਰੀ ਦੀ ਵਾਰ ਤੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੇ ਪਾਠ 
ਦੀ ਮ੍੍‌ਯਾਦਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਤੋ” ਉਪ੍ਰਾਮਤਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਕੇ ਸ਼ੋਕ ਨਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ, ਠੰਢ ਪੈਦੀ ਤੇ ਸਾਈ' ਵਲ ਲੱਗਣ ਦੀ ਰੁਚੀ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ । 

1? ਇਕ 
੬, ਆਦਿ ਅੰਤ ਦਾ ਸ਼ਲੰਕ । 

ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਦੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਅੰਤ ਹਿਦਾਯਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਲੋਕੁ ਆਦਿ ਅੰਤਿ 
ਪੜਨਾ । ਇਹ ਮੰਗਲ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ। ਆਦਿ ਅੰਤ ਦੋ ਮੰਗਲ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਇਕੇ 
ਮੰਗਲੁ ਆਦਿ ਅੰਤ ਦੋਹਾਂ ਬਾਈ” ਪੜ੍ਨੋ ਲਈ ਰਖਿਆ ਹੈ। ਪਯੋਜਨ ਇਹ ਸੀ ਕਿ 'ਗੁਰਦੇਵ ਨਾਲ 
ਪ੍ਮ ਦੀ ਗੱਲ ਵਧੇਰੇ ਸਿਮਰਣ ਰਹੈ, ਕਿਉ' ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ 'ਢੀ ਹਦ, ਪ੍ਰੰਮ, ਮਿਲਾ੫ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਾਸ ਏਹ ਸੰਦੇਸੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਹੱਦਬੋਦੀ ਵਾਲੇ ਗਕਾਨ ਨਾਲ ਸ੍ਯੋ ਅਗੇਮ 
ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀ' ਪਾਉ'ਦ, ਇਸ ਲਈ ਸਮਝ ਰਹ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਈਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਟਿੱਸਾ ਵਧੀਕ ਹੈ । ਪਰ ਕਈ ਥਾਈ” ਇਹ ਖਿਆਲ ਬੀ ਹ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ 
'ਆਦਿ ਅੰਤਿ' ੩“ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੀਵ ਦੇ ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਦੀ । ਅਕਸਰ ਖ਼ਾਨਦਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਜੈਮਣ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ( ੧੬੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-੨: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੫੦ 


ਵੇਲੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਏਹ ਸ਼ਲੋਕ ਜ਼ਟੂਰ ਪੜ ਜਾਣੇ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਰਖਦੇ ਹਨ । 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਅੰਤ ਸਮੇ' ਜੇ ਪ੍ਰਾਣ ਛਤੀ ਅੰਤ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਢਾ ਪਾਠ 
ਪਾਸ ਬੇਠਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਣੀ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ ੩ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਵੇ ਤੇ ਉੱਚੇ ਪਾਸੇ ਵਲ ਝ੍ਤ 
ਦਾ ਰੁਖ਼ ਹੋ ਜਾਏ ਜੋ ਸੁਆਸ ਸੁਖਾਲੇ ਆਉਂਣ ਤੇ ਸਾਈ ਰੁਸ਼ੀਆ ਹੋਕੇ ਸੁਖਾਲੋ ਸੁਆਸੀ” ਨਾਮ 
ਜਪਦਾ ਪਰਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾਵੇ ! 


ਇ 4 ਅਰਲ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਮਾਤਾ ਗੁਰਦੇਵ | [ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਮੰਗਲ| ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡੀ) ਮਾਤਾ ਹੈ, 
ਪਿਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮੇ- | ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਪਿਤ ਹੈ, ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਮਾਲਕ 
ਸੁਰਾ । ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ ਅਰਿਆਨ । । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ। ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਦੂਰ 
ਭੈਜਨੁ ਗੁਰਦੇਵ ਏਧਿਪ ਸਹੋਦਰ॥ । ਕਰਨੌ ਵਾਲਾ ਮਿਤ ਹ, ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਸੱਕਾ ਸਾਕੇਦਾਰ 
_ [ਦੀ ਗੁਰਦਵ (ਹੀ ਸਾਡਾ) ਦਾਤ ਹੈ, (ਜੋ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਾ 
ਹਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਹੋ: (ਫਿਰ) ਗੁਰਦੇਵ (ਐਸਾ ਬਲਵਾਨ ਮੰਤ 
ਦੇਸੈ ਗੂਰਦੇਵ ਮੰਤੁ ਨਿਟੋਧਰ ॥ ਦਾਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ (ਨਾਮ) ਮੰਤ ਦਾ ਉਧਾਰ ਨਹੀਂ' ਹੋ 
ਗੁਰਦੇਵ ਸਾਂਤਿ ਸੰਤ ਬੁੱਧ ਮੂਰਤ ' ਸਕਦਾ । ਗੁਰਦੇਵ (ਹੀ) ਸ਼ਾਂਤ, ਸੱਚ ਤੋ ਬੁੱਧੀ ਸਰੂਪ ਹੈ? 

ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਰਸ ਪਰਸ ੫੦! ॥ । ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਸਪਰਸ਼ (ਛੁਹ) ਪਾਰਸ ਦੇ ਸਪਰਸ਼ ਨਾਲੋ” ਬੀ 
ਗੁਰਦੇਵ ਤ1ਰਬੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਟੇਵਰ ਸ਼ 03: । ਗੁਰਦੇਵ ਤੀਰਥ ਹੈ ਅਰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦ' ਸਰੇਵਰ 
ਗੁਰ ਰਿਆਨ ਮਜਨੁ ਅਪਰੈਪਰਾ। ! ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ (ਅੰਮ੍ਤ) ਢਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਅਪਰੰਪਰ 
ਗਰਦੇਵ ਕਰਤ! ਸਭਿ ਪਾ੫ ਹਰਤਾ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਹੈਨ । ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤਾ $ (ਅਰ) ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ 
ਸਗ ਦਾ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਗੁਰਦੇਵ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਟ 
ਗੁਰਦੇਵ ਅਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਜਗ । ਵਰ (ਵਜ ਦਹ ਤਹ, ਚੁਰਏਵ 

<: ੪੧ ਦ > ਹ, (ਗੁਰਦ੮ ਜਰੀ ਜੋ ', ਗੰ 

ਧੜ ਗੁਰਦਵ ਸਤ ,ਹਰਿ ਗਲ ਦੇ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਮਤ ਨੂੰ ਜਪਕ ਉਧਰੀ ਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਪੁਝੂ' 
ਉਧਰਾ ॥ ਰੁਹਦੇਵ ਸੋਰਤ ਪ੍ਰਭ | ਕਰਪ ਕਰਕੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦਾ ਸੰਗ (ਜ਼ਾਨੂੰ) ਮੇਲੇ, ਜਿਸ (ਦੀ 
ਮੱਲ ਕਰਿਕਰਪਾ ਹਮ ਮੁੜ ਪਾਪੀ । ਸੰਗਤਿ) ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਕੇ ਅਸੀ ਮੁਰਖ ਪਾਪੀ (ਬੀ) ਤਰ 
ਜਿਤੁ ਲੰਗ ਤਰਾ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਤਿ- [ਜਾਈਏ । ਗੁਰਦੇਵ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਹੈ),ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਗੁਰੁ ਪਰ੦੩ਹਮੁ ਪਰਮੋਸਰੁ ਗੁਰਦੇਵ (0) । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ ਜੀ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ੮ਰੀ (੨੫) 
ਨਨਕ ਹਰਿ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧। _| ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ (ਸਾਡੀ) ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ॥੧ ॥ 


 ਘਰ੩੩-॥"=&-.---ਸਗਬਰ;>==- 'ਤ==ਫ਼ਗ 


"ਉਹ ਗਦੂ ਜੇ ਪਰਮਸ਼ਰ ਦੀ ਜ਼!ਤ ਵਿਦ“ ਅ ਯਾ ਹੈ, ਅਵਤਾਰ ਗਰ । ਦਸ” ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ 'ਮਾਂ ਦੇਵੇ ਗੁਲੂ ਯ' 
ਰਜ੧ਦਵ ਹਨ । ਦਹ ਪਢ ਗਰੂ ੪੩ਜਨ ਏਵ ਜ। ਨੇ “ਨਜ ਗਣ” ਰਾਮਦਸ ਸੀ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤ ਹੋ । ਯੋਥ'- 
ਫਾਮ ਰਾਜ ਜਾਮਦਾਂਸਪਰਿ ੀਨੇ ਗਰਦੇਂਵ ) !ਇਲ'ਵਲ ੧ ੫=₹੭ 

'ਗਾਵ ਸ਼ਾਂਤਾਂ, ਸਦਕ'ਈ ਤੇ ਬੁਧੀ ਉਸ ਵਿਚ ਪਰਲ ਰਖ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਉਜ ਤੋ ੫:੫੩ ਤਬਲਾ ਹਨ । 

ਹੋ ਪਾਰਸ ਲੋਹੇ ਤਾਮੇ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਕਰਦਾ ਹੋ, ਪਕ ਸ੮ਿਗਤ ਪਾਰਸ ਆਪਣੇਂ ਜੇਰਾ ਕਜਦ' ਹੈ. ਯਥ-ਪਾਭਸ 
ਡੇਫਿ ਭਏ ਮੈ ਪਾਰਸ ਨਨਕ ਹਿ ਗਤ ਮੈਰਿ ਬੀਏ' ।[੩ਸਤ ੪੩ ੧-੧੨, ਅਥਵਾ ਗੁਰਦੇਵ ਘਾਤ ਹੈ (ਲਿਸ ਨੰ। 
ਪਜੋਸਨੈ ਕਰ ਸੋਸ਼ਫ (ਹਈਦ' ਹੈ) । 

% ਭਾਵ ਰ੍ਰਰ ਦੇ ਗੰਜਨ 'ਵਿਚ ਮੱਜਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਾਪ= ਹੋ ਜਾਏਈਵ' ਹੈ। ਰਰਬਾਣ। [ਵਚ 
ਅਪਹੈ੫੩ “ਵਹਿਗੁਰੂ” ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਆਯ਼ ਹੈ, ਯੋਥ! ਤੂ ਅਦਿ ਪਰਖ ਆਪਰੋਖਤੁ ਕਰੜਾ ਜ। । ਅਸ ੧੧ ੮= 
ਸੇ ਪੁਰਬ] । ਅਪਰੋਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਸੇਮਰੁ .। [ਸੋਰਠ ੧੩੧ ੧੧। । ਸੋਨ ਲਬਦ ਅਪਟਪਰਿ ਧਾਰੋ ॥ (੨ਕਲ! 
ਮਿਧ ਗ਼ਸਟਿ-੫=]। _(%) ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਕਾਨ ਦਾ ਮਜਨ ਸੂਸ਼ਟ ਤੇ ਸੇਸ਼ਟ ਹੈ । 
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ਗਉੜ। ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-3| ( ੧੬੦੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗੋਥ ਪੰਨਾ ੨੧੦ 


ਆਲ. 
ਮਤ ਤਤ ਜੀ ਇਸ 


ਰ੍ ਨਿਰੁਕ-੩ਧ੫ ਸਹਦਰ-[ਸੈਸ;, ਬਾਂਧਵ:|, [ਸੋਸ:, ਸਹੋਦਰ:] ਸਹੋਦਰ=ਇਕੋ ਪੇਟ ਤੋ' 
ਜੋਮਿਆਂ ਹੋਇਆ, ਭਾਵ ਹੈ ਸੱਕਾ । ਸਹੋਦਰਾ ਦਾ ਕੋਨਾ ਏਥੇ ਵਿਸਰਗਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਪਦ ਇਸਤੀ ਲਿੰਗ ਨਹੀ' । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਿਸਰਗਾਂ ਤੇ ਕੇਨਾਂ ਵਾਲੇ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਕੌਨੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਇਥੋ” ਤਾਈ” ਕਿ ਫਾਰਸੀ ਦੀ ਹਾਏ ਮੁਖ਼ੱਤੀ ਨੂੰ ਬੀ ਕੋਨੇ ਨਾਲ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਜੋਸ 
ਕਿ ੫ਰਦਹ=ਪਰਦਾ । ਬੋਧਿ੫ ਸਹੇਦਰਾ=ਸੱਕਾ ਸਾਕ | 
ਮੰਤੁ ਨਿਰਧਰਾ-[ਸੰਸ:, ਨਿਰ੍ ਂ ਉਦਧਾਰ:| ਜੇ ਮੰਤ੍ਰ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ 
ਬੇਅਸਰ ਨ ਹੋ ਸਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੋਤ ਵਿਦਯਾ ਵਾਲੇ 'ਨਿਰੁੱਧਾਰ ਮੰਤ੍ਰ ਕਹਿੰਦ ਹਨ । ਨਿਰ ' ਉੱਧਾਰ- 
ਅਸਰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਨਹੀ” ਹੇ ਸਕਦਾ ਜਿਸ ਦਾ । ਹੂ ਰ੍‌ 

_ਤੀਰਬੂ--[ਸਸ:, ਤੀਫਬੋ] ਪਵਿੱਤ ਕਰਨਹਾਰੇ। #ੰਮਿਿਤ ਸਰੋਵਟੂ-ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ' 

ਅ।ਦ-[ਸੈਸ:, ਅਧੰਦ:] ਉਹ ਜਦੋ ਕਾਲ ਬੀ ਨਹੀ” ਸੀ । 

ਜੁਰਮੰਦ-[ਸਸ;, ਯੂਗ ' ਆਦਿ| ਜਦ ਤੋ" ਕਾਲ ਟੁਰਿਆ । 

ਜੁਗ ਜੁਗੁ-ਪਿਛੇ, ਹੁਣ ਤੇ ਅੱਗੇ ਨੂੰ: ਭਾਵ, ਸਮ ੩“ ਪਹਿਲਾਂ ਬੀ, ਸਮੇ ਵਿਚ ਬੀ. 
ਸਦਾ ਤੋ' ਸਦਾ ਤੀਕ । 

% ਅਰ ਥੇ 


ਤਰ ਲਤ “===== 


ਸਲੋਕ ।। ਅਆਪੀਹ ਕੀਆ ਕਰ- , |ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਮੰਗਲ| (ਇਕ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੰ) ਆ੫ ਹ! 

ਇਆ ਆਪਹ ਕਰਨੈ ਜੋਗੁ ॥ _ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਕੀਤਾ ਕਰਾਇਆ 0, (ਤੇ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਨੇ ਨੂੰ 

ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਗੰਵ ਰਹਿਆ ਦੂਸਰ । ਜੋਗ (ਸਮਰਥ) ਹੈ” । ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਇਕੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਸਾਰ 

ਟੋ#' ਨ ਹੋਗ॥੧॥ ਉਵ ਹੋ, ਦੂਸਰਾ ਨਾ ਕੋਈ ਟੋਇਆ ਹੈ ਨ! 
” ਹੋਵੇਗਾ 11੧ । 


ਪੱਟੀ ਪਰ ਮੁੰਢ ਵਿਚ ਲਿਖੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ “ਤ%` ਤੋ ਆਰੇਭ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ= 


ਪਉੜੀ ॥ ਓਆੰ ਸਾਂਧ ਸਤਿਗੁਰ |[|ਨਿਰੈਕਾਰ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਸਾਧੂ ਤ੍ਰੋਹਾਂ ਦਾ ਰਲਵਾਂ ਮੰਗਲ | 
ਨਮਸਕਰ॥ ਆਦਿ ਮਧਿ ਅੰਤਿ ।(ਓਅੰ= ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਰ ਸਸ਼ਟ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਸਾਡ!! 
[ਨਰਕ੦।। %੫ ਸਨ /0੫7 | ਨਮਸਕਾਰ ' ੧॥ ਆਦਿ ਮੱਧ ੩ ਅੰਤ (ਤਿਨਾਂ ਕਾਲਾਂ) !ਵ੪ 
ਸਖ ਆਸਨ ॥ ॥0੫[ਹ ਸਨਤ [ਨਿਰੈਕਾਰ (ਸੱਤ ਸਰ੫ ਹ)। ਆਪ ਹੀ (ਓਹ ਨਿਰਕ!ਰ) 
0੫ ਹੂ ਜਾਸਨੇ। ਆਪਨ ਬੋ ਸੁੰਨ (ਸਰਪ) ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਓਹ) ਸੁਖ ਆਸਨ ਹੈ !। ਆਪ ਹੀ 

ਰ - |ਜਸੋ ਵਾਲ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਜਸ ਨੂੰ) ਸੁਣਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਨ) 
ਆਪਹਿ ਉਂਪਾਇਓ ॥ ਆਖਹਿ [ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ?, ਆਪ ਹੀ ਪਿਤ 
ਬਾਪ ਆਪ ਹੀ ਮਾਇਓ।। ਆਪ/ਹ ।3. ਆਪ ਹੀ ਮਾਤਾ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਸੂਖਮ, ਆਪ ਟੀ 
ਸੁਖਮ ਆਪ/ਹ ਅਸਬੂਲਾ ॥ ੨੧] ਅਸਬੁਲ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਦੀ ਲੀਲਾ ਲਖੀ ਨਦੀ 
ਨ ਜਾਏ ਨਾਨਕ ਲੀਲ 1੧॥ ਜਾਂਦੀ ॥੧ ॥ 


"੫ਿਏ ਆਪ ਹੀ ਰਚਿਆ ਹੈ. ਹੁਣ ਤੇ ਅੇ ਨੂੰ ਬੀ ਰਚਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ । ਸੈਪਦਈ ਦਨੇ ਗਾਂਵ ਇਉ ਬੀ 
ਲੋ“ਟੇ ਹਨ:= ਆਪ ਰਚਿਆ ਬ੍ਰਰਮਾਂਦਿ੨ਾ ਨੂੰ ਤੇ ਓਨ੍ਹ =` ਰਢਵਛਆ ਜਰਾਤ । 
[ਭਾਵ-ਨਿਰਰਣ ਤੋ ਸਤਰਾਣ ਹੇਣਾਂ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨]( ੧੬੦੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਦੀਨ ਦਇ<- । [ਅਰਦਾਸ ਰੂਪੀ ਮੰਗਲ] ਹੇ ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਪ੍ਰਭੂ ! ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਆਲਾ।। ਤੇਰੇ ਸੇਤਨ ਕੀ ਮਨੁ ।ਕੌਰ (ਜੋ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਤੇਰੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੁੜ ਬਣੇ 
ਹੋਇ ਰਵਾਲਾ । ਰਹਾਉ ॥ ॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਨਿਰੁਕ-ਓਅੰ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਕਰਤਾਰ । ਯਬ:-ਓਅੰਕਾਰਿ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ॥ 

[ਮਾਰੋ ਮਹਲਾ ੩ ਸਲਹਾ-੧੮ 

ਓਅੰਕਾਰ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ । (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮)। 

ਸਾਧ=[ਸੈਸ:, ਸਾਧੁ:| ਸੇਸ਼ਟ । 

ਸੁਨ-[ਸੋਸ;, ਸ਼ੂਨਨ] ਪਰਮਾਤਮਾ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ । 

ਸੁਧਆਸਨ--[ਸੋਸ:, ਸੁਖ ਆਸਨਮ ] ਸੁਖ ਵਿਚ ਇਸਬਿਤ ਹੈ। ਆਨੰਦ ਦੇ ਆਸਨ 
ਤੇ ਏਠਢਾ ਹੈ । 

ਜਸਨ-[ਸੋਸ:, ਯਸ਼ਸ੍ਨ੍‌ | ਯਸ਼ ਵ ਲਾ, ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲਾ । 

(ਅ) ਆਪ ਹੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਜਸ ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਸੂਖਮ-[ਸੰਸ:, ਸੂਕ੍ਖ਼ਮ[ ਅਤਿ ਬਰੀਕ, ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲਾ ਸਰੂਪ । 

ਅਸਬੂਲਾ-[ਸੈਸ:, ਸਥੂਲ] ਮੋਟਾ, ਵੱਡਾ, ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ । 

ਕਲਾ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਿਰੈਕਰ ਆਕਾਰ ਆਪਿ | [ਰਚਨਾ ਢਾ ਆਹੰਭ । ਨਿਠੰਕਾਰ । ਨਿਟਕਾਚ ਦਾ ਸਰੂਪ] 
ਨਿਰਗਨ ਸਰਗਨ ਏਕ ॥ ਏਕਹਿ | ਇਕ (ਜੋ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸੋ) ਆਪ ਹੀ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ (ਤੇ 
ਏਕ _ਬਖਾਨਨੋ ਨਾਨਕ _ਏਕ | ਆਪ ਹੀ) ਅਕਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਹ ਆਪ ਹੀ) ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ 
ਨੈਕ ।।੧॥ (ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਸਰਗੁਣ ਹੈ । (ਉਸ) ਇਕ ਨੂੰ ਇਕ ਹੀ 
ਰ ਕਰਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਇਕ ਹੀ 
| ਅਨੌਕ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੀ । ੧। ਰ 
੫ਉੜ)॥ ਓਅੰ` ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੀਓ | ਓਅੰ (ਦੁਆਰਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਅੰ ਨੌ” ਜੋ) ਪੂਜਕ 
ਅਕਾਰਾ॥ ਏਕਹਿ ਸੁਤਿ ਪਰੋਵਨ- । ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਆਕਾਰ ਰਚਿਆ, (ਉਹੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ) ਇਕ 
ਹਾਗ ॥ ਭਿੰਨ ਤਿੰਨ ਤੇ-ਗਣ ਤਾਰ ਵਿਚ ਪੁਰੋਵਨ ਵਾਲਾ (ਹੋਇਆ, ਭਾਵ, ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਬਿਸਬ ॥ ਨਿਰਗਨ ਤੇ ਸਰੇਗਨ | ੪ਬਧ ਵਿਚ ਬੋਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ) । ੩. ੬. ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ 
ਦਿਜਣਰੈ। ਸਗਲ ਗਤਿ ਕਿ (ਐਉ') ਦਿਖਲਾਇਆ (ਕਿ ਮਾਯ! ਰਚਕੇ ਉਸ ਦੇ) ਤੈਗੁਣਾਂ 
੩" ਉ੫ਇਓ ਰ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, (ਤੇ ਐਉਂ ਰਚੀ ਹੇਈ ਵਿਚ) 
ਦਰ ਪਤ ਭਿੰਨਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । (ਇਸ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇ) 
ਸਾਰੀਆਂ ਭਾਤਾਂ ਵਿਚ ਕਰ ਕਰ ਕੇ (ਭਾਵ ਵੰਡ ਵੰਡ ਕੇ) ਹੀ 
"ਜਉ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਨਿਰਗੁਣ (ਰੂਪ ਕਰ) ਅਪ ਹ) ਨਿਰੈਕਾਰ (ਹੈ, ਤੇ) ਸਰਗੁਣ (ਰ੫ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਅਪ ਹੀ) ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ, “ਏਕ” (== ਵਾਨਿ ਗੁਰੁ ਅਤੇ) (ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) “ਇਕੋ ਇਕ” (ਬਚਨ) 
ਕਹਿਣ ਤੋ” ਇਕ ਤੋ“ ਅਨੇਕ (ਦੀ ਰਚਨ ਹੋ ਗਈਂ)। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਿਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ ਵਿਢ ਇਕ ਤੇ “ਅਨੇਕ? 
ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸੈਭਾਵਨਾ ਨਹੀ, ਚਾਹੇ ਹੈ ਇਕ, ਜਦ ਇਕ ਦੀ ਸੇਜ਼ਾਵਨ ਹੋਈ ਤਾਂ ਅਨੇਕ ਦੀ ਨਾਲ ਹੋ ਗਈ। 
“ਇਕ” ਹੋਣ ਦਾ ਖਿਆਲ ਆਪਣੇ ਨਲ 'ਅਨੈਕਤਾ” ਦੀ ਮਭਾਵਨ ਰਖਦਾ ਹੈ । 
7(%) ਉਸ ਨਿਰੋਕ/ਰ ਨੇ ਜੋ ਵਗ ਹੈ ਓਅੰ ਦੁਆਰ! ਰੂਪਵਾਨ ਜਗਤ ਨੂੰ ਰਚਿਆ, ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਐਸਾ 
ਜਾਣਿਆਂ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ -, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩] ' ੧੬੦੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 


ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਨ ਮੋਹੁ ਬਢਾਇਓ। ,ਰਚਿਆ”' । (ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਮਨ ਵਾਲੋ ਜੀਵ ਬੀ ਪੈਦਾ ਕੀ੩, 

ਦੁਹੁ ਭੁਤਿ ਤੇ %੫ ਨਿਰਾਣ! ॥ ਇਨਾਂ ਵਿਚ) ਮਨ ਦਾ ਮੋਹ ਪਸਾਰ ਦਿਤਾ (ਸੋ ਮੋਹ ਦੀ ਫਾਸ 

ਨ7ਨਕ ਅਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰਾਂ ॥੨। _ਕਰਕੋ) ਜਨਮ ਮਰਨ (ਚ ਗਿਆ); (ਪਰ) ਦੁਹਾਂ ਭਾਤਾਂ ਤੋ” 
ਆਪ ਨਿਆਰਾ ਹੈ$, ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਦੇ) ਪਾਰ ਉਰਾਰ 
ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀ'।। ੨। 


ਨਿਰੋਕੋ-ਹੁਰਮੁਧ- [ਸੈਸ:, ਗੁਰੂ=ਮਹਾਨ _ ਪੂਜਯ "ਸੂਖ: =ਨੌਤਾ, ਰਾਹਨੁਮਾ| ਪਗ 
ਪਿਆ ਸਿਖ! ਸੋਤ । ਉਹ ਸਿਖ ਜੋ ਆਦਰਸ਼ ਦ ਨੇੜੇ ਪੁੰਜਾ ਹੈ। 
(ਅ/ ਕਦੇ ਅਰਬ “ਗੁਠ ਦੀਖੜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਅਕਾਂਰ=ਆਕਾਰ-[ਸੌਸ:, ਆਕਾਰ:=ਸ਼ਕਲ,ਸਰਤ, ਸਰੂਪ] ਸੂਰਤ ਸ਼ਕਲ ਵਾਲਾ ਜਗਤ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੇਈ ਸਹ ਭਗਵੇਤ ਸੇ 'ਉਸ ਨਿਰੇਕਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉ:-ਸੰਤ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਸਚ ਮਧੈ ਹਰ ਰਾਸਿ ਨਾਨਕ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤੇ ਨਾਮ] ਉਹੋ ਸ਼ਾਹ ਹਨ. ਉਂਦ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, 
ਸਚੁ ਸੁਚਿ ਪਾਈਐ ਤਿਹ ਸਤਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ 1ਕ ਦੂਹਾਂ ਭਾਤਾਂ ਤੋਂ ਨਿਆਰੇ) ਹਰੀ ਦਾ (ਨਾਮ 
8 008॥ ੧॥ ਰੂਪੀ) ਰਾਸ ਹੈ, (੨) ਸੱਚ (ਰੂਪੀ) ਦੋਲਤ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ (ਭਾਗਾਂ 
।ਵਾਲੋ) ਸੌਤਾਂ ਦ ਪਾਸੇ ਸੱਚ ਤੇ ਸੁਚ (ਪਵਿਤਤਾ ਦੀ ਦੋਲਤ) 
(ਪਾਪਤ ਕਰੀਦੀ 3, ਹੇ ਨਾਨਕ !।੧॥ 
ਸਕੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹ), ਓਹ (ਪੁਭੂ) ਸਤਿ ਹੈ, ਸਤਿ ਹੈ, 
ਸਤਿ ਹ। ਉਸ ਸਤਿ (ਸਰੂਪ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋ! ਨਿਆਰ' 
ਕੋਉ। ।ਸੋਉ ਸਰਨਿ ਪਰੈ ਜਿਹ ਪਾਸੀ (ਤਾਂ: ਕੋਈ ਨਹੀ'। (੫੩ ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਨ) ਓਹੋ ਪਦਾ ਹੈ 
ਸਿ ਸਿੰਤ ਗੁਨ ਰਖਦ [ਜਸ ਉਹ ਆਪ) ਪਾਂਦਾ ਚ ਆ 
ਅ< ੬ ੧. ।ਗੁਣ ਗਾਉੱਕੇ ਸੁਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ। (ਹੁਣ ਓਸ ਨੂੰ) ਸੋਸਾ ਤੋ 
ਟ !ਭਰਮ ਛੇ ਨਹੀ ਬਿਆਪਦਾ (ਕਿਉਕਿ) ਉਸ (ਸਤਿ ਪੁਰਖ) 
ਕੇ ਜਾਪਤ। ਸੋ ਸਾਧੂ ਇਹ ਪਹੁਚਨ ਦੂ ਪਰਤਾਪ (ਉਸਨੂੰ) ਪ੍ਰਤੱਖ ਪਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੋ£$ । ਓਹੇ ਸਾਧੁ 
ਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ _ਤਾਕੈ ਸਦ (ਹੈ ਉਹੋ) ਇਸ।ਸਤਿ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣਹਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ% । 
ਬਲਿਹਰ। ॥ ੩ ।। ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋ ਸਦੀਵ ਬਲਿਹਾਰ ਹੈ ॥੩॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਮਤ, ਸਤਿ, ਸਤਿ-[ਸੰਸ:, ਸਤ੨:। ਸੱਤ ਸੀ, ਸੱਤ ਹੈ, ਸੱਤ ਹੋਊ । 


ਪਵੜ। ॥ ਸਸ' ੧੨ ਸੰਤ ਸਤ 
ਸੋਉ ॥ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਤੇ ਭਿੰਨ ਨ 


"ਕਿਸਮਾਂ, ਜਿਨਸੀ ਆਦਿ ਵਿਚ । 

(%) ਐਉ“ ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ: “ਕਰ!ਹ ਉਪ'ਇਓ'== ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧ ਪੋਦਾ ਕਰ ਦਿਤਾ । 

੧ਮੋਹ ਨਾਲ ਵਾਸ਼ਨਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ 'ਵਾਸ਼ਨਾ ਬਧਾ ਆਵੇ ਸਾਵੇ” ਛਾਈ ਗੁਰਦਾਂਸ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ। 
ਭਵ, ਜਨਮ ਮਰਣ ੩” । 

੧(ਤਾਵੇਹ ਕਿ ਵ'ਹਿਗੁਰ ਦਾ ਜਲਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤੱਖ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 

ਪੈ ਮਥਵ! ਇਸ ਅਵਸਬਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੈ । 
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ਗਉੜ) ਮਹਲਾ <, ਝਾਵਨ ਅਖਰੀ--੫ (੧੬੦੬) [ਗਉੜੀ] ਜਾਗੂ- ਰੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ” ੨੫੧ 


ਹਲ ਨ-==== ਨ ਯਰਲ=ਤਾਤਲਾਮ ਕਲ ==== ਸਰ ਆਰਾ ==== ਰਲ ===ਮਰਦ== ਲਅਲ.” == << <<<-< 


 ਗ------=ਤਲਲਕਲਾਲਾ====ਤ=ਤਤਰਗਾਲਰ======" ` ==== ===ਰਗ== ===== 3. ===%= .... >" ==ਤ =-== ਅਕਲ” =ਤ 


ਸਲੋਕੁ ।। ਧਨ ਧਨ ਕਹਾ ੯ਕਾਟ ਤੇ (ਐਸੇ ਸੰਤ) ਧਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੋ), ਧਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ) ਕਿੱਥੇ 


ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਸਭ ਕੁਰ । ਨਾਮ 
ਬਿਹੂਨੇ ਨਾਨਕ! ਹੋਤ ਜਾਤ ਸਫੂ 
ਧੂਰ॥੧॥ 

ਪਵੜੀ। ਧਧਾ ਧੁਰਿ ਪਨ।੩ =ਫੇ 
ਜਨੁਆ!॥ ਧਨਿ ੨ ਜਿਹ ਟਚ | 
ਇ%ਅ/ ਮਨੂ ਆ॥ਧਨੁ ਨਹੀ ਬਾਛਓ 


ਸੁ 1ਛੁ| ਅਤਿ ਪਿ | << ੩ 
ਸੁਰਰ ਨ _ਆਛਹਿ॥ ਅਤਿ ਮੰ । (ਪਰ£ ਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਅਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਵਾਸਤੇ ਸਾਧੁ 


ਪੀਤਿ ਸਾਧ ਰਜ ਰਾਚਹਿ ॥ ਧੈਏੇ 
ਕਹਾ ਇਿ%੫ਹਿ ਤਾਹੂ।। ਜੋ ਏਕ 
ਛਡਿ ਅਨੇ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਹੂ॥ 
ਜਾਕੇ ਹੀਐ ਦੀਓ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਮ ॥ 


ਨਾਨਕ ਸਾਂਧ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ।੪। 


ਸਲੋਕ।ਅਨਿਕ ਭੇਖ ਅਰੁ ਇਿਆਨ 
ਧਿਆਨ ਮਨ ਹਠਿ ਸਿਲਿਅਉਂ ਨ 
ਕੋਇ॥। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਿਰਪਾ ਭਈ 
ਭਰਤੁ ਛਿਨ] ਸੋਇ ॥੧॥ 


੫ਉੜੀ॥ ਬੇਕਾ ਵਿਆਨੁ ਨਹੀ ੧੫ 


ਬ੩ਉ ॥ ਅਨਿਕ ਜੁਰਤਿ ਸਾਸਤ 


ਕਰਿ ਭ੩ਉ॥ਇਿਅਨ ?ਇ ਜਾਕੈ 
ਦਿੜ ਸੋਊ ॥ ਕਹਤ ਸੁਨੜ ਕਛੁ 
ਜੋਗੂ ਨ ਹੋਉ ॥ ਗਿਆਨੀ ਰ੦੩ 
ਅ।ਹਿ!ਅ ਦਿ ਤੁ ਜਾਕੇ ॥ ਉਸਨ | 
ਸੀਤ ਸਮਸਰਿ ਸਭਤਕੈ।ਕਿਆਨ) 
ਤਤੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਰਚਾਰੀ ।॥ ਨਾਨਕ 
ਜਾਕਉ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ।1੫॥ 


੧ਰਪਾਹਿਲੀ ਤਕ ਦੇ 
ਕਰ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ। 


। 


ਕੁਕਦੇ ਹਨ”, (ਓਹ ਤਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਮਾਇਆ ਤੇ ਮਹ 
ਸਭ ਠੜੇ ਹਨ (ਤੇ) ਨਾਮ ਤੇ ਵਿਰਵੇ (ਲੋਕ) ਸਭ ਮਿੱਟੀ 
ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ।੧। 


ਧਧੇ (ਦੁਆਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋਰੇ ਜਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ 
ਪਵਿਤ ਹੈ। ਅਤੇ) ਧੈਨ ਹਨ ਓ0 ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਇਸ 
। (ਧੂੜੀ) ਵਿਚ ਰੂਚੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਹਾਂ ਧੰਨ ਹਨ ਓਹ ਜੇ) 
ਧਨ ਨਹੀ” ਮੰਗਦੇ, ਸੁਰਗ ਨਹੀ ਲੋੜਦੇ (ਸਗੋ) ਪਜਾਰੇ 


ਧੁੜੀ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸ਼ਜਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ)। (ਹਾਂ ਉਨ' ਨੂੰ) ਧੋਦੇ ਕਿਉ” ਚੈਬੜਦੇ ਹਨ ਜੇ “ਇਕ ਨੂੰ 
ਛੱਡਕ ਹੋਰ ਕਿਤੇ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ । ,ਜਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੇ ਨਾਮ ਦਿੜ ਹੈ, ਓਹੀ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਸਾਧੂ 
ਹੈਨ? ਹੈ ਨਾਨਕ !1॥੮॥ 

[ਮਨ ਦੀਆਂ ਉਕਤਾਂ ਤੇ ਮੂੰਹ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਗੂਰੂ ਵੇ; ੪ 
ਰਿਹਾਂ ਗਤੀ ਨਹੀਂ 6ੰਦੀ । ਗਤੀ ਸਚੇ ਗਯਾਨੀ ਤੋ“ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ- ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ! ਅਨੌਕਾਂ ਭੇਖਾਂ, ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨਾਂ ਤੇ 
ਮਨ ਦੇ ਹਨਠਾਂ ਕਰਕੇ ਕੋਈ (ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ) ਨਹੀ" ਮਿਲਿਆ, ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ (ਰਰੂ) ਨ/ਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਜਿਸ ਪੂਰ ਉਸ ਦੀ। ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹੀ ਭਗਤ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਉਹੀ) ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ: 
ਹੈ।।੧। 

ਝਬੇ “ਦੁਆਰਾ ਉ੫ਦਸ਼ ਹੈ)ਮ/ੱਹ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਗਿਆਨ 
ਨਹੀ” (ਆ ਜਾਂਦਾ), (ਨਾਂ ਹੀ) ਅਨੇਕਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੀਆਂ 


(ਅਨੇਕ) ਭਾਂਤਾਂ ਦੀਆਂ ਦੁਗਤੀਆਂ (ਵਰਣਨ) ਕਰ ਸਕਣ 


ਨਾਲ਼ (ਗਯਾਨ ਹ ਜਾਂਦਾ 2)। ਰ.ਯਾਨੀ (ਤਾਂ) ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦੇ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਉਹ (੫੦ਇਰ) ਇਸਥਿਤ ਹ। (ਨਿਰੇ 
ਮੂਹ ਨਾਲ) ਕਟਿੰਦਿਆਂ (੩ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ) ਸੁਣਦਿਆਂ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ) ਕੁਛ ਜੁੜਨ” ਨ)"  ਜਾਂਢਾ£। ਗਿਆਨ) 
(ਉਹੇ ਹੋ) ਜਿਸ ਦੇ (ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਈ' ਦੀ) ਆਗਿਆ ਦਿੜ 
ਰਵਿੰਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਗਰਮੀ ਤੇ ਸਰਦੀ ਸਭ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹ 


। ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਤੇ 0 ਨ:ਨਕ ! (ਪਰਸੇਸ਼ੂਰ ਨੋ) 


<< =- 7 ---------=-- 
"%ਉ” ਬੀ ਕਰਏ ਹਨ ਕਿ'ਧਨ ਧਨ” ਕਿਉ” ਪੁਕਾਰਦੇ ਹੋ,੫ਦੇਤ ਪਿਛਲ] ੫ਪਓਂੜੀ ਵਿਚ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ੜੇ" 
ਬਾਦ ਦੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਿਖਯ ਸੈਤਾਂ ਢਾ ਹੀ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਦੇਖ ਪਉੜੀ ਦੀ ਭੀਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹੇ ਅਰਥ 
ਕਤ ਹਨ_ ਜੋ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਲਾਏ ਹਨ ਕਿ “ਓਹ ਸਾਧ ਬਨ ਨਹੀ” ਵਾਂਡਦੇ” । 
'ਐਓ“ ਬੀ ਲਾ ਲੈਏ ਹਨ<ਉ ੨ ਪੂਰਾ ਸਾਧ ਹੈ ਤੇ ਭਗਵ'ਨ ਦਾ ਕੁਪ ਹੈ । 


ਦੇ “ਿੜ ਨਉ” ਫਲ ਇਸ "ਜੋਗ" ਪਦ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਰ! ਹੈ। ਜੋਗ ਦਾ ਅਰਬ ਏਥੇ “ਯੋਗ ਬੀ 


”੩੧੦੬ 60 ੦1 508 


ਜਾ ੮੧੮੧੧੧੧੧੧੧੧੧੪ਹ ਕਰਕ ਜਜਾਜਜ” 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ! ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੭( ੧੬੦੭) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੦੧ 
। ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਉਹੀ) ਤੱਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
_ਗਯਾਨੀ 0, (ਉਹੀ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ । ੫ ॥ 
ਨਿਰੋਕੋ=ਊ:ਨ ਸੀਤ-[ਸੈਸ:, ਉਸ਼ਣਮ=ਗਰਮੀ, ਸ਼ੀਤ=ਸਰਦੀ। ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ, 
ਭਾਵ ਦੁਖ ਸੁਖ । 


- _ - ` ਦਯ 


[ [ਨਿਰੈਕਾਰ, ਸੈਤ, ਗਯਾਨੀ, ਸ਼ਰਣ, ਨਾਮ, ਦੱਸਕੇ ਮਨਮੁਖ 
ਗੋਯਾਨ ਤੋ“ ਵਰਜਕੇ ਹੁਣ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੇ 
ਸੇ ਆ ਆਏ ਤਾਂ ਗਕਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਨ ਤੇ ਹੁਣ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ 
ਸਲੋਕੁ। ਆਵਨ ਆਏ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਦੁਖ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ] (ਮਨੁਖ) ਆਵਣ (ਮਾੜ੍ ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ 
ਮਹਿ ਬਿਨੁ ਝੂੰਝੇ ਪਸੁ ਢੋਰ ।! ਆਏ ਹਨਾੰ, (ਕਿਉਕਿ) ਬਿਨਾਂ ਸਮਝ ਦੇ (ਓਹ) ਢੋਰ 
ਨਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋ ਬੁਝੈ ਨ ਪਸ਼ੂ ਵਤ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ (ਆਵਣ ਦੇ 
ਭਾਗ ਮਥੋਰ ॥ ੧ । ਮਨੌਰਬ ਨੂੰ) ਬੂਝਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਪੁਰ ਭਾਗ ਹਨ ॥੨॥ 
੫ਉੜ ।। ਯਾ ਜੁਗ ਮਹਿ ਏਕਹ। (ਜੀਵ) ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ (ਕੇਵਲ) ਇਕ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ 
ਕਉ ਅਇਆ ॥ ਜਨਮਤ ਮੋਹਿਓ | ਨਮਿੱਤ) ਆਇਆ (ਸੀ, ੫ਰ) ਜੋਮਦਾ ਹੀ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲ! 
ਮੋਹਨ] ਮਗੰਏਆ ॥ ਗਰਭ ਕੁੰਟ | ਮਾਇਆ ਵਿਖੇ “ਹਿਆ ਗਿਆ । (ਜੀਵ ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭ 
ਮਹਿ ਉਰਧ ਤਪ ਕਰਤੇ ॥ ਸਸੰਸ | ਕੁੰਭ ਵਿਚ ਪੁੱਠੇ ੩੫ ਕਰਦੇ ਸਨ । (ਉਥੇ) ਸਾਸ ਸਾਸ ਪ੍ਰਭੂ 
ਗਾਲ ਹਜਰਤ ਘੜੇ ਗਿੱਠ 9 ਜਦ ਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਡ ਭਾ ਜਾਣਾ ਹੈ (ਅਰ) ੬੪ 
ਉਰ ਪਰ ਜੋ ਛੀਂਡ ਛਰਾਨਾ ॥ ਹਾਰ ਨੂੰ ਮਨੋ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । (੫੩) ਹੇ ਗੁਸਾਈ' 
ਦੇਵਨਹਾਰੁ ਮਨ1ਹ ਬਿਸਰਾਨ। ॥ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ! ਜਿਸ ਪੂਰ (ਆਪ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਲੌਕ 
ਧਾਰਹੁ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸਹਿ ਗੁਸਾਈ ॥। ਪੁਲੋਕ ਵਿਖੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭੁੱਲਦੇ ਨਹੀਂ” ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਇਤ ਉਤ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁਬਿਸਰਹੁ|॥੬॥ 
ਨਾਹੀ ॥ ੬ 


ਨਿਰੁਕ=੫ਸੁ ਢੋਰ-[ਸੰਸ:, ਪਸ਼ੂ], ਢੋਰ-[ਸੰਸ:, ਧੁਰਯ:=ਭਾਰ ਢੋਣ ਵਾਲਾ] ਭਾਰ 
ਦੋਣ ਵਾਲਾ ਪਸ਼ੂ । 

ਜੁਰ-|[ਸੋਸ:, ਯੂਗ| ਜੁਗ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਾਂ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਜਨਮ ਅਰ ਜੀਵਨ ਬੀ ਹੈ । ਦਾਨੇ 
ਇਉ ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ:-ਸਮੇ' ਵਿਚ । ਇਨਾਂ ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ । 


ਸਲੋਕੁ । ਆਵਤ ਹੁਕਮਿ ਬਿਨਾਸ |ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ, ਬਿਨਸਦੇ ਹਨ ਹੁਕਮ 
ਹੁਕਮਿ ਆਗਿਆ ਭਿੰਨ ਨ ਕੋਇ। | ਅਨੁਸਾਰ, (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਆਗਕਾ ਤੋ" ਬਾਹਰ ਕੇਈ ਨ ਹੀ', 
ਮਅ!ਵਨ ਜਾਨਾ ਤਿਹ ਮਿਟੈ ਨਾਨਕ (ਪਰ ਇਹ) ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ (ਜੇਮਣਾ ਮਰਨਾ) ਉਸ ਦਾ! 
(ਜਹ ਮਨਿ ਸੋਇ॥੧॥ ਮਿਟਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਓਹ(ਪ੍ਰਭੂ)ਹੈ,ਹੇ ਨਾਨਕ!।੧॥ 


<< ੨ 


₹(%) ਆਵ-ਨ-ਆਏ = ਜੇਹੇ ਆਏ ਜੇਹੇ ਨਾ ਆਏ । 
!ਐਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦ' ਹੈ-ਛੋਭਡਿ == ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਛੋੜ ਜਾਣ ਹੈ, ਛਡਾਨਾ, ਜਿਸ ਤੋ” (ਮਤ ਨੇ) ਸਾਨ 
ਛਡ ਦੇਣ। ਹੈ। _(%) ਛੇਡਿ ਪਿਛੋ ਛਡ ਆਏ । ਛਡ'ਨੜ=ਅਗੇ ਨੂੰ ਛਡ ਜਾਣ' ਹੈ! 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ 


ਪਉੜੀ ॥ ਏਉ ਜੀਅ ਬਹੁਤੁ ਗਰਭ 
ਵਾਸੇ॥ ਮੋਹ ਮਗਨ ਮੀਠ ਜੋਨਿ 


ਫਾਸੇ॥ ਇਨਿ ਮਾਇਆ ਤੇ੍‌ ਗੁਣ 
| ਜੀਵ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ (ਫਸਕੇ? ਵੱਸ ਕਰ ਲਏ ਹਨ (ਤੇ 


ਬਸਿ ਕਨੇ॥ ਆਪਨ ਮੋਹ ਘਟੇ 
ਘਟਿ ਦੀਨੋ । ਏ ਸਾਜਨ ਕਛੁ 
ਕਹਹੁ ਉਪਇਆ ।। ਜਾਤੇ ਤੁਰਉਂ 
ਬਿਖਮ ਇਹ ਮਾਇਆ ॥ ਕਰਿ 


ਕਿਰਪਾ ਸਤਸਗਿਮਿਲਾਏ॥ਨਨਕ 


ਤਾਕੇ ਨਿਕਟਿ ਨ ਮਾਏ ।੭॥ 


ਸਲੌਕ॥ ਕਿਰਤ ਕਮਵਨ ਸੁਭ 
ਅਸੁਭ ਕੀਨੇ ਤਿਨਿ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ॥ 
ਪਸੁ ਆਪਨ ਹਉਹਉ ਨਹੈ ਨ7ਨਕ 
ਬਿਨੁ ਗੰਰ ਕਹ! ਕਮਾਤਿ ॥੧॥ 


੫ਉੜ ॥ ਏਕਹਿ ਆਪਿ ਕਰ!- 
ਵਨਹਾਰਾਂ ॥ ਆਂ੫੦ ੫੫ ਪੁਨ 
ਬਿਸਬਰਾ॥ ਇਆ ਜੁਗ ਜਿਤੁ 
ਜਿਤੁ ਆਪਹਿ ਲ ਇਓ॥ ਸੋ ਮੋ 
ਪਾਇਓ ਜੁ ਆਪਿ ਦਿਵਾਇਓ ॥ 
ਉਆ ਕਾਂ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਉ ॥ ਜੇ 
ਜੋ ਕਰੈ ਸੋਊ ਫੁਨਿ 2ੋਊ।ਏਕਹਿ ਤੇ 
ਸਗਲ ਬਿਸਥਾਰ ।॥ ਨਾਨਕ 
ਪਿ ਸਵਾਰਨਹਰ ॥ ੮॥ 

ਸਲੋਕੁ।ਰਾਚਿ ਰਹੇ ਬੰਨਤਾਬਿਨੋਦ 
ਕਸਮ ਰੋਗ ਬਿਖ ਸੋਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤਿਹ ਸਰਨ] ਪਰਉਂ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ 


। ਹੇ ਜਗਕਾਸੁ ! ਕਿਜਤ 


ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਉਹ ਹੀ ਹੋ 
।੫ਸਾਰਾ (ਹੋਇਆ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ ਇਕ) ਆਪ੫ ਹੀ 


-======-== 
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ਏਹ ਜੀਵ ਬਹੁਤੇ ਗਰਭਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੇ (ਆਏ) ਹਨ । ਮਿੱਠੇ 
(ਲਗਣ ਵਾਲ) ਮੋਹ (ਆਦਿਕਾਂ) ਵਿਚ ਮਗਨ (ਹੇ ਹੋ ਕੇ) 
ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਫਸਦ (3੦) ਹਨ। ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੇ (ਸਾਰੇ 


ਅਨਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ) ਆਪਣੇ ਮੋਹ ਹਰ ਜੀਵ ਦੇ ਹਿਿਦੇ ਵਿਚ 
ਪਾ ਦਿਤੇ ਹੇਨ ! [ਜੀਵ ਦੇ ਅਗਯਾਨ ੮) ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ ਸੁਣਕੇ ਕਲਤਯਾਣ ਇੱਛਾ ਵਾਲਾ ਬੋਨਤੀ 


ਕਰਦਾ ਹੈ:] ਹੈ ਸੱਜਣ ! ਕੁਛ ਉਪਾਉ (ਇਸ ਦੀ ਨਿਵਿਰਤੀ) 


ਦਾ ਕਹੋ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਮੈਂ) ਇਸ ਕਠਨ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤਰ 
ਜਾਵਾਂ ? [ਗੁਰੂ ਜੀ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ:-ਸਤਿਰੁਰੂ ਨੂੰ “- 
ਮਾਇਆ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ: ਹੇ ਨਾਨਕ, ਉਸ ਦੇ 


।ਮਾਇਆ ਨਹੀ" (ਰਟਿੰਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਰਾ ) 
।[ਸਤਿਸੋਗ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੱਦਾ ਹੈਂ ॥ ੭॥ 


[ਸਤਿਸਗੇ ਕੀਕੂ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: 
ਕਮਾਵਣੀ, ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸ਼ੁਭ (ਸਭ) 
ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਕੀਤੇ ਹਨ, (ਏਹ) ਪਸ਼ੂ (ਜੀਵ) ਆਪਣੀ 
(ਹੀ) ਮੈ ਮੈ ਮੈ' ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਤੈਥੋਂ ਗੁਰੂ: ਨਾਨਕ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਤੋ“ ਬਿਨਾਂ (ਇਹ ਜੀਵ) ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦ ਹੈ ॥੧॥ 

ਇਕੋ ਹੀ ਆ੫ ਕਰਾਵਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਆਪ ਟੀ ਪਾ੫ ਪੁੰਨ ਨੂੰ 
(ਉਸ ਨੇ) ਵਿਸਥਾਰਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਜੁਗ? ਵਿਚ ਜਿਸ ਜਿਸ 
(ਪਾਸੇ ਪੁਤੁ ਨੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਆਪ ਲਾਇਆ ਹੈ (ਲਗਾ ਹੈ), 


। (ਉੱਸ ਨੌ) ਉਹ ਉਹ (ਕੁਝ) ਪਾਇਆ ਹੈ ਜੋ (ਪ੍ਰਭੁ ਨੌ) ਆਪ 


ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਜਾਣਦਾ । ਜੋ ਜੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਹੀ ਤੋ ਸਾਰ 


ਸੁਵ'ਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹ।।੮। 


[ਜਗਯਾਸੂ - ਹੇ ਗੁਰੂ ਜੀ-ਜਦ ਸਭ ਕੂਛ ਉਹੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ 


ਜੀਵ ਕਿਉ” ਵਿਗੜਦਾ ਹੈ ? ਤੇ ਸੈਵਰਦ ਕੀਕੂੰ ਹੈ ? ਉੱਤਗ:] 
(ਜੀਵ) ਰਚ ਰਹੇ ਹਨ ਇਸਤੀ (ਆਦਿ ਦੇ) ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ, (ਜੋ 


।ਸੁਖ ਕਿ) ਕਸੁਭੇ ਦੇ ਰੋਗ (ਵਰਗੇ ਕੱਚੇ=ਬੇੜਾ ਚਿਰ ਰਹਿਣ 


ਵਾਲ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ) ਜ਼ਹਿਰ ਵਾਂਡ ਕੌੜ&$ (ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 


'ਡਾਵ, ਸਤਿਸੋਗ ਉਪਾਉ ਹੈ। 


[ਇਸ ਸਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ 'ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਦੀ ਜ਼ਿਮੋਵਾਰੀ” ਦਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਨਹੀ”, 
ਨਿਵਿਰਤੀ” ਢ। ਹੈ। ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੋਹਲਕੇ ਹਉ” ਨਿਵਿਰਤੀ ਵਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਹਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪਉੜ) ੬, “ਯਾ ਜਗ ਮਹਿ' । 

ਅ%ਉ” ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ:- ਜੀਵ ਰਚ ਰਹ ਹਨ ਇਸਤੀ ਆਦਿ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ .ਦੇ ਸ਼ੋਰ 
ਸ਼ਰਾਬਿਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਕਸੁਠੇ ਦੇ ਰੈਗ ਵਾਂਝੂ ਕੱਚੇ ਹਨ। 


ਪਰ ਪੂਰਨ “ਹਉ” 
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ਮੋਮੋਰ॥੧॥ 


੫ਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਜਹ 
ਰਚਹੁ ੩ਹ ਤਹ ਬੋਧਨ ਪਾਹ॥ਜਿਹ 
ਬਿਧਿ ਕਤਹੂ ਨ ਛੂਟੀਐ ਸਾਕਤ 
੩3ਉ ਕਮਾਹਿ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ 
ਕਰਮ ਰਤ ਤਾਕੇ ਭਾਰੂ ਅਫਾਂਰ । 
ਪੀਤਿ ਨਹੀ ਜਉ ਨਾਮ ਸਿਉ 
ਤਉ ਏਉ ਕਰਮ ਬਿਕਾਰ ॥ ਬਾਖੇ 
ਜਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਮੀਠੀ ਮਾਇਆ 
ਰਗ ॥ ਭੁਮ ਕੇ ਮੋਹੇ ਨਹ ਬੁਬਹਿ 
ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਹੁ ਸੈਗ ॥ ਲੇਖੇ ਗਣਤ 
ਨ ਛੁਟੀਐ ਕਾਚੀ ਭੀਤਿ ਨ ਸੁਪਿ॥ 
ਜਿਸਹਿ ਬੁਬਾਏ ਨਾਨਕਾ ਤਿਹ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਰਮਲ ਬੁਧਿ । ੯। 


ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, (ਹੇ ਜਗਯਾਸੂ !) ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
੫ਪਵੋ,ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਬਿਖ ਸ਼ੋਰ ਆਦਿਕ! ਵਿਚ ਰਦਾਉਣ ਵਾਲੀ) 
ਮੇਂ” 'ਮਗੇ' ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ॥ ੧॥ 

ਹੇ ਮਨ ! ਬਿਨਾਂ ਪੁਭੁ ੩” ਜਿਸ (ਜਿਸ ਗਲ) ਵਿਖੇ (ਤੂੰ 
ਖਚਿਤ ਹੁੰਦ; ਹੈ” ਉਸ ਉਸ (ਵਿਚੇਂ ਤੇਨੂੰ) ਬੋਧਨ ੫ੱਦੇ ਹਨ । 
(ਸ਼ੋਕ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਬਿਧਿ ਕਰਕੇ ਕਦੀ ਛੁੱਟ ਨਾ (ਸਕੀਏ) 
ਸ ਕਤ ਉਹੇ (ਕੁਝ) ਕਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਉ” 
ਹਉ” ਕਰਕੇ (ਕਰਮ) ਕਰਦੇ ੮ਨ ਉਨਾਂ ਦੇ (ਸਿਰ ਤ ਸਗੋ) 
ਬਹੁਤ ਭਾਰ (ਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ । ਜੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀ 
ਤਾਂ ਇਹੇ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਾਲੇ) ਕਰਮ ਹੀ ਵਿਕਾਰ (ਰੁ੫)ਹਨ। 
(ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਬੋਨ ਜ'ਦੇ ਹਨ ਜਮ ਦੀ ਜੇਉੜੀ ਨਾਲ, ਮਿੱਠੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਕਰਕੇ । (ਇਸ ਤਰਾਂ) ਭਰਮ ਦੇ ਠੱਗੇ 
ਹੋਏ (ਓਹ) ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ (ਤਾਂ) ਸਦੀਵ ਨਾਲ 
ਹੈ। ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਲੇਖ 
ਗਿਣਦਿਆਂ (ਕਦ) ਨਹੀ ਛੱਟ ਸਕੀਦਾ ਜਿਵੇਂ) ਫੱਚੀ ਕੰਧ 
(ਧੋਦਿਆਂ ਕਦੀ) ਸੁਧ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ। (ਤਿਵੇ' ਹਉ” ਦੇ ਕਰਮਾਂ 
ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹ ਹੁੰਦੀ, ੫੦ ਹੋ' ਨਾਨਕ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
(ਪਰ੍ਭੁ ਆਪ) ਬੁਝਾਵੇ (=ਗਕਾਨ ਦੇਵੇ) ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਬੁੱਧੀ 
ਨਿਰਮਲ (ਹੋ ਜਾਂਦੀ) ਹ॥੯॥ 


ਨਿਰੁਕ-੧ੋਰ-[ਸੋ ਚਵ=ਖ਼ਾਰ, ਤੇਜ਼, ਕੱਟਣ ਵਾਲਾ । ਫਾ:, ਸ਼ੋਰ=ਖਾਰ:; ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ, 


ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬਾਂ !| ਖਾਰਾ, ਕੌੜਾ । 


ਸ਼ ਕੱਤ=[ਸੋਸ,, ਸ਼ਾਕ੍ਤ: ਜਾਂ ਸ਼ਾਕ੍ਰਿਕ: 


(੮੩ ਪੰਨਾ ੨੧੪, ਵਰਕ |] 


ਸ਼ਾਕਿਕ ਤੋ ਸ਼ਾਕਤ । ਵੇਸ਼ਨਵ ਸ਼ਾਕ੍ਰਿਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ । ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਇਹ ਪਦ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ 
ਤੋਂ ਭੁੱਲਿਆਂ, ਮਾਇਆ ਧਾਰੀਆਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਣ ਲਗ ਪਿਆ। ਅਰਬੀ 


ਘਾ ਦੋਖ _ 80 '% ਤਰੇ 


ਵਿਚ ਸਾਕਤ ਟੱਟੇ ਹੇਏ' ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ | 
ਅਫਾਰ-[₹੧ ਪੰਨਾ ੬੩੩'=%” ਫ਼ਾਰ=ਜੇ ਫਾੜਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ, ਭਾਵ ਮੋੜਿਆ ਨਾ ਜਾਂ 
ਸਕੇ । (ਅ) ਅਫਾਰ [ਅਰਬੀ, ਇਫ਼ਾਤ]=ਬਹੁਤਾ । 


---ਦ==== 


"ਭ'ਵ-ਜੀਢ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿਗੜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਕਰਤ' ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਵੇਖਦਾ ਤੇ ਉੱਸ ਵਿਚ 
ਲਗ ਨਹੀ ਰਦਿਦਾ । ਇਹ ਉੱਸ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਮਾਇਕ ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ ਥਚਿਤ ਹੈ, ਤੋਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ 


ਮ'ਇਕ ਸੁਆਦ ਬਧਨ ਹਨ ਜੀਵ ਦੇ। 


“ਕੋਈ ਕਹੇ ਕੱਢੀ ਕੇਧ ਨੰ ਜੈਨੀ ਵਾਰ ਸਧੋਵੋ ੩ ਸਾਫ਼ ਚਿੱਟੀ ਹ ਜਾਏਗੀ ਤਾਂ ਗ਼ਲ੩ ਹੈ। ਤਿਵੇ ਕਰਮ ਕਾਂੜ 
ਦੇ ਐਨੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ “ਹਉ” ਦੀ ਕਬ? ਸੱਧ ਹੋ ਸਾਏਰ। ਕਹਿਣਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਕਜ% ੩ ਕਰੀਏ ਹੀ 
ਹਉ” ਨਾਂਲ ਹਨ । ਹਉ” ਦੇ ਕਰਮ ਹਉ” ਦੀ ਸਫਾਈ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ । ਕੰਧ ਹਉ” ਵੀ ਹੈ, ਯੋਬ'--'ਵਿਚਿ 


ਹਉਮੈ ਭੀਤਿ ਕਰਾਰੀ ।”" ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 7ਫਾਏ. ਗਗਾਨ ਨਾਲ ਹੁਦੀ ਹੈ । 


ਗੁਰਬਾਣ 


ਵਿਚ ਕੱਚੀ ਕੋਧ ਦੇਹ ਪਰਬ'ਇ ਬੀ ਆਉਦਾ ਹੈ - ਜਲਿ ਸੋਵੈ ਬੋਹੁ ਦੇਹ ਅਨੀਤਿ।! ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਂਝੀ ਭੀਤਿ॥ 
[ਸੁਖਮਨੀ, ੩-੩) ਦਾਰਜ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਤੋ“ ਦੇਹ ਬੀ ਹਉਮੈ” ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਹੈ । 
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ਸਲੋਕੁ ॥ ਟੂਟੇ ਬੈਧਨ ਜਾਸੂ ਕੈ 
ਹੋਆ ਸਧੂ ਸੈਗੂ ॥ ਜੋ ਰਾਤੇ ਰੋਗ 
ਏਕ ਕੇ ਨਾਨਕ ਗੂੜਾ ਰੈਗੁ 
।੧। ੍‌ 


ਪਉੜੀ!। ਰਾਰਾ ਰਗਹੁ ਇਆ ਮਨੁ 
ਅਪਨ । ਹ6 ਗਰ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਜਪੂ ਰਸਨ ॥ ਰੇ ਰੇ ਦਰਗਹ ਕਹੈ 
ਨ ਕੋਉ ॥ ਆਉ ਬੈਨੂ ਆਦਰੁ ਸੁਭ 
ਦੇਉ ॥ ਉਆ ਮਹਲੀ ਪਾਵਹਿ ਤੂ 
ਬਸ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹ ਹੋਇ 
ਬਿਨਂਸ ॥ ਮਸਤਕਿ ਕਰਮੁ 
ਲਿਖਿਓ ਧੁਰਿ ਜੀਕੇ ॥ ਹਰਿ ਸੈਪੈ 
ਨਾਨਕ ਘਰਿ ਭਾਕੈ ॥੧੦॥ 


| ਨੂੰ ਸ਼ੂਪ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 


ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪ੍ਰਭੁ -ਭ ਆਪ ਕਿੱ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਜੀਵ ਦੀ ਦੀ ਬੁੱਧੀ 

ਨੂੰ ਨਿਰਬੰਧ ਕਰਦੇ ਹਨ £ ਉੱਤਰ:] 
ਜਿਸ ਦੇ ਤਾਈ' ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਇਆ (ਉਸ ਦੋ) 
ਬੋਧਨ”ੈਂ ਟੁਟ ਗਏ? (ਐਉ” “) ਜਿਹੜੇ (ਨਿਰਬੋਧ ਹੋਕੇ) ਇਕ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਪਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਗੇ ਗਏ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਗੂੜਾ ਰੋਗ 
ਚੜ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਿਆ ਤੇ 
ਪਿਛਲੇ ਕੁਸਮ ਦਗ ਬਿਖ ਸੋਰ ਦੁਰ ਹੇ ਗਏ) ਹੋ ਨਾਨਕ ॥੧॥ 
[ਜਗਯਾਸੂ-ਇਕ ਦੇ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ, ਹੇ ਗੁਰ ਜੀ ! ਕੀਕੂੰ ਰਚੀ ਦਾ 
ਹੈ ? ਗੂਰੁ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ: ਰਾਰੇ (ਦੁਆਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਇਸ 
ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂ (ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ) ਰੋਗੋ । (ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮ ਨਾਲ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਰੋਗੀਏ $ ਉੱਤਰ:) 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ, (ਹਾਂ) ਰਸਨਾ ਦੁਆਰੇ 
ਜਪੋ£ (ਤਦ ਤੈਨੂੰ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 'ਓਇ ਓਇ' ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਕਹੇਗਾ, (ਸਗੋ ਇਹ ਕਹਿਣਗੇ) ਆਓ ਬੈਠੋ (ਤੋ) ਸ੍‌ਸ਼ਟ 
ਆਦਰ ਦੇਣਗੇ। ਉਨਾਂ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿਚ ਤੂ ਵਾਸਾ ਪਾਵੇਗਾ 
(ਜਿੱਥੇ) ਜੇਮਣੇ ਮਰਨੇ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਬਿਨਾਸ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । 
ਪਰ ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ ਪੁਰ ਧੁਰੇ (ਪ੍ਰਭੁ ਨੇ ਐਸਾ) ਕਰਮ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਹਰੀ ( ਰੁਪੀ)% ਦੌਲਤ ਉਸ ਦੇ ਘਰ 
(= =ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !।। ੧੦॥ 


ਨਿਰੁਕੰ-ਕਰਮ-[ਸੰਸ ਕਰ੍ਮਨ੍=ਪਾਰਬਧ ।| ਭਾਗ, ਕਿਸਮਤ, “ਪੁਨ ਕਰਮ । ਚੋਗ 
ਭਾਗ ਜੋ ਬਣਦੇ ਹਨ ਸੋ ਪੁੰਨ ਟੂਪੀ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬਣਦੇ ਹਨ (ਦੇਖੇ ਪੰਨ! ੪੦੧)। 


ਸਲੋਕੁ । ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਬਿਕਾਰ 
ਮੋਹ ਬਿਆਪਤ ਮੁੜੇ ਅਧ॥ ਲਾਗਿ 
ਪਰੇ ਦੁਰਰੌਧ _ਹਿਉ ਨ'ਨਕ 
ਮਾਇਆ ਬੋਧ ੧॥ 

੫ਉੜ ॥ ਲਲਾ ਲਪਟਿ ਬਿਖੋ ਰਸ 
ਰਾਤੇ ॥ ਅਹੋਬਧਿ ਮਾਇਆ ਮਦ 
ਮਾਤੇ।[ਇਆ ਮਾਇਆ! ਮਹਿ ਜਨ- 
ਮਹਿ ਮਰਨ॥ ਜਿਉ ਜਿਉ ਹੁਕਮੁ 
ਤਿਵੈ ਤਿਉ ਕਰਨਾ॥ ਕੋਊ ਉਨ 


[ਪੁਸ਼ਨ, ਜੀਵ ਕਿਉ” ਬੰਧ ਵਿਚ ਪੇਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ:-] 
ਮੂਰਖਾਂ (੩) ਅੰਨ੍ਆਂ ਨੂੰ ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਤੇ ਮੋਹ ਦੇ ਵਿਕਾਰ 
ਗੁਸ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ, ਓਹ (ਐਉ' ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ (ਵਿਚ 
ਫਸੇ ਹੋਏ) ਦੁਰਗੈਧ ਵਿਚ ਲਗ ੫'ਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੧॥ 


[ਹੁਣ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਦਰਗੈਧੀ ਦਾ ਲਲੇ (ਦੁਆਰਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ) ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਚ ਰਚ 
ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਉਸੋ' ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ (ਤੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਸ਼ਈ] 
ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ, (ਉਨਾਂ ਨੰ) ਇਸੇ ਮਾਇਆ ਦੇ .ਗੜ) ਵਿਚ 
ਹੀ ਜੰਮਣਾ ਤੋ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਜਿਉ” ਜਿਉ' ਹੁਕਮ (ਹੈ) ਤਿਵੇ” 
ਤਿਵੇ' ਕਰਨਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਉਣਾ ਨਹੀਂ' ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਨਹੀ" । ਨਾ 


੪60 ਬੈਧਨ ਜੋ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਹੇ ਹਨ 'ਭਹ ਤਹ ਬੈਧਨ ਪਾਹਿ" ਆਦਿ। 
[ਐਉ” ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਲ ਹੋਇਆ ਹੈ-ਜਿਸ ਦੇ ਬੈਧਨ ਟੁਟ ਗਏ (ਜਾਣੋ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਸੋਗ 


(ਪਾਪਤ) ਹੋਇਆ ਹੈ । 


ਹ(ਅ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ। “ਨਾਮ ਜਪ” ਰਸਨ' ਨਾਲ ਸਪੇ ! 


ਵ0ਤ'ਵੋਂ ਹਰਿਨ!ਮ ਤੂਪੀ। 
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ਗਉੜੀ ਮ੮ਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੨] ( ੫੬੧੧ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੨ 


ਨ ਕੋਉਂ ਪੂਰਾ ॥ ਕੋਊ ਸੁਘਰੁ ਨ ਕੋਈ ਸੂਘੜ (ਸਿਆਣਾ) ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਮੂਰਖ ਹੈ। ਜਿਧਰ 
ਕੌਉ ਮੁਰਾ ॥ ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਲ ਵਹੁ |ਜਿਧਰ ਲਾਵੇ ਉਧਰ ਉਧਰ ਲਗਣਾ ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਨੇ; ਆ<) 
ਤਿਤੁ ਤਿਤੁ ਲਗਨਾ ॥ ਨਾਨਕ |ਨਾਕੁਕ ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ”ਂ !॥ ੧੧॥ 


5'ਕਰ ਸਦ ਅ੧੫ਨ' ॥੧੨੧।॥ 


ਨਰੁਕ-ਮ੩-1੩੩ ਪਨ! ੩੧੮, ਕਾਹੇ ਗਰਬਸਿ ਮੁੜੇ ਮਾਇਆ ([ਸਰੀਰਾਗ ॥੬ ੧੮੨1 
ਏਥੇ ਮੂੜੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ । ਮੁੜੇ=ਹੇ ਮੂੜ !] ਮਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਤ ਹੈ 
ਐਸੇ ਮੂਰਖਾਂ ਨੂੰ । 

ਅਧ -[ਸੈਸ:,] ਨੇਤ੍ਹੀਣ, ਅੰਨ੍ਹੇ । ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਗਿਆਨ ਹੀਣ । ਬੁੱਧੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਵੇਕ 
'ਵਚ ਨਹੀਂ । ਦੁਰਰੈਧ-[ਸੈਸ:, ਦੁਰਗੰਧ ] ਬੁਰੀ ਰੰਦੀ ਝ, ਭੈੜੀ ਵਾਸ਼ਨਾ । ਭਾਵ 
ਅਹੋਬੁਧਿ ਤੇ ਬਿਖਿਆਂ ਦੇ ਰਸ, ਵਿਸ਼ੇ ਭੇਗ । 
ਸਲੌਠ । ਲਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ,|ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਸਰੂਪ:] ਪਿਆਰ! 
ਪਭ ਗੰਹ੩ ਰੰਭੀਰ ੪1 । । ਪ੍ਰੈਭੂ ਪਿਥਵੰ। ਦਾ ਪਾਲ ਵਹਾਰ (੩) ਸਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਹਾਰ 
ਦੁਸਰ ਨਹੀ ਅਵਰ ਕੋ ਨਾਨਕ 0, ਅਤਕੰਤ ਡੂੰਘਾ ਹੈ, ਦੇ ਬਅੰ੩ ਹੈ। . ਰਿਚ “ਊ 
ਬੇ੫ਰਵ1੦ ॥੧॥ ਲੇ ਬੇਪਰਵ: ਹੋ, (ਉਸ ਜੈਸਾ) ਦੁਸਰਾ ਦੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀ 

(ਵੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੋ) ਨਾਨਕ ॥੧ | 
੫ਉੜੀ।।ਲਲਾ ਤਾਕੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਉ।। ! ਲਲੈ (ਦੁਆਰਾ ਕਪਿਦੇ ਹਨ) ਉਸ (ਪੁਭੁ ਦੇ) ਬਰੱਬਰ ਦਾ 
_ਏਕਮਹ ਅ੫ ਅਵਰ ਨਹ ਹੋਉਂ ॥ !ਕੋਈ ਨਹੀ” । (ਅਪਣੇ ਵਰਗਾ) ਇਕੇ ਹੀ ਆਪ (ਉਹ ਹ) 
ਹੋਵਨਹਾਰੁ ਹੋੜ ਸਦ ਅਇਆ । | ਹੋਰੋ ਕੋਈ ਨਹੀਂ” ਹੈ। (ਓਹ ਪਿੱਛੋ) ਸਦਾ ਤੋ“ (ਹੁਣ ਤਾਈ') 
ਉਮ ਕਾ ਮਤਿ ਨ ਕਾਹ ੫ਇ%0॥ |ਦਂਦਾ ਆਇਆ ਹੈ, (ਤੇ ਅੰਗੇਂ) ਸਦਾ ਹੀ ਹੂੰਦਾ ਰਹੇਗਾ; । 
: ਰਾ ੨ > , | ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀ ਪਾਇਆ। ਉਹ ਕੀੜੀ ੩ ਹਬੰ 
ਕੀਟ ਹਮੀਤ ਮਹਿ ਪੁਰ ਸਮਾਨੇ ॥ | ਤੋਂ ਸੰ ਰਿ ਰੇ 
ਪਗਟ ੫੦੪ ਸਭੁ ਠਾਉ ਜਾਨ. (ਸਭ) ਵਿਚ ਇਕੇ ਜੇਹਾ ਪੂਰਨ ਹੇਕ ਸਮ (=ਵਯਾਪ) ਰਹਾ 

ਹੈ। ਓਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪੁਗਟ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਥਾਵੀ” ਪੁਸਿੱਧ ਹੈ 
ਜਾ ਕਉ ਦੀਨੋ ਹਰਿ ਰਸ ਅਪਨਾ।' (ਉਸ ਨੇ। ਆਪਣਾ ਹਰਿ ਰਸ ਜਿਸਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਣਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧੨॥ 
ਤਹ ਜਪਨ॥ ੧੨॥ 


“ਕਾਣ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲਿਪਟੋ ਹੋਏ ਜੀਵ ਤੈਨੂੰ ਕੁਲ ਤਾਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਜ਼ਦ ੩ੋ- ਬਾਹਰ 
ਨਹ)" ਹੈ ਸਕਦੇ । ਓਸ ਹਕਮ ਅ-ਸਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਮਣ ਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਢ। ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਢੀ ਅਪਣੀ ਚਲਾਕੀ 
ਏਸ ਭਲ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ । 3੪! ਹਕਮ ਸੁਘੜ ਤੇ ਮੂਰਖ ਉ੫੩ ਇਕੋ ਜੋਹ! ਹਵੀ ਹੈ। 

(ਫਰ ਇਹ ਭਾਵ ੩) ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਬਿ੩ ਰਸਾਂ ਵਰ ਫਸਣ 'ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਜ਼ਿੰਮੋਵਾਕ ਨਹੀ” ਓਹ ਅਲਖ 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਅਕਾਸ਼ ਯ' ਚਾਨਣ ਨਿਤਲੇਪ ਹਨ, ਹਾਂ ਈਸ਼ਰ ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੈ ਜੇਸਾ ਕਿ ਫਰਮਾਨ ਹੈ:-- 
ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ ।। (ਜਾਰ: ਵਾ: ਮਹਲ ੧-੯ 
ਇਹੋ ਗਲ !ਇਸ ਝਵਨ ਅਖਰੀ ਦ ੧੭ਵੀ” ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗਰੁ ਜੀ ਨੇ ਦੱਲੀ ਹੋ:-ਕਜਮ ਕਿਰਤ 
ਕ। ਟੇਖ” ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਰੇਖ ਅਨਜਰ। 


ਭਾਵ, ਝੂਤ ਭਵਿੱਖਤ ਵਿਚ ਉਧ ਸਦ' ਸੱਤ ਸਟ੍ੂਪ ਹੈ, ਜੇ ਤੂਤ ਭਵਿੱਖਤ ਵਿਚ ਸੱਤ ਹੈ ਉਹ ਵਰਭਮਾਨ 
(ਵੇਚ ਬੀ ਸਭ ਹੈ। 
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ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੦,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੪]( ੧੬੧੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੨ 


ਨਿਰੁਕ=ਗਹਿਰ ਰਾਭੀਰ-[ਹਿੰਦੀ, ਗਹਿਰ=ਡੂੰਘਾ । ਸੰਸ:, ਰੰਭੀਰ= =ਡੂਘਾ| ਅਤਯੋਤ 
ਡੂੰਘਾ । ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਜਾਣ ਸਕਦਾਂ । 
ਅਥ੮--ਇੰਨਾ ਡੂੰਘਾ ਕਿ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਭਾਵ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਤਮ ਰੋਸੁ ਜਿਹ 
ਜਾਨਿਆ ਹਰ ਰਰ! ਸਹਜੇ ਮਾਣ। 
ਨਨਕ ਧਨਿ ਯੀਨ ਧੈਨਿ ਜਨ 
ਆਏ ਤੇ ਪਰਵਾਣੁ !! ੧। 


੫ਉੜੀ॥ ਅ.ਇਆ ਸਫਲ ਤਾਹੂ 
ਕੋ ਗਨੀਐ॥ਜਾਸੁਰਸਨ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਜਸੁ ਰਨ)ਐ॥ਅਇ ਬਸਿ ਸਾਧੁ 
ਕੈ ਸੈਗੇ । ਅਨਦਿਨੁ ਨਮ ਧਿਅ- [5 
ਵਹਿ ਰਗੇ॥ ਆਵਤ ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਮਹਿ [੩ 
ਰਾ੩' ॥ ਜਾਕਉ ਦਇਆ ਮਇਆ 
ਬਿਧਾੜਾ॥ ਏਕਹਿ ਆਵਨ ਗਿਰ 
ਦੋਨੇ ਨ ਆਇਆ । ਨਾਨਕ ਗਰ 
ਕੇ ਦਰਸਿ ਸਮਾਇਆ ॥੧੩। 


[੯੍ਸ਼ਨ:- ਹਰੀ ਰਸ ਆਤਮ ਰਸ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ 
ਹਨ ? ਉੱਤਰ :] ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਤਮ ਰਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ 
(ਓਹ ਫਿਰ ਹਰਿ (ਰਸ ਦਾ) ਅਨੰਦ ਸਹਜੇ ਹੀ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ” । (ਓਹ) ਪੁਰਖ ਧੋਨ ਹਨ, ਧੋਨ ਹਨ, ਧੰਨ ਹਨ, ਓਹੀ 
(ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਆਏ ਪੁਮਾਣੀਕ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ !।। ੧॥ 
[ਨਾਮ ਰਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਹ ਹੈ| (ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) 
ਆਯਾ ਉਸ ਦਾ ਸਫਲ ਗਿਣੀਦ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਰਸਨਾ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜਸ ਕਥਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। (ਇਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹਦ: ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ ਫਿਰ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਪਰਮ ਨਾਲ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉ'ਦਾ 
ਹੈ! (ਸੋ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਉਹ. ਜਨ (ਹੀ _ਸਫਲ) 
ਆਉ ਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਆਕੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਉਪਰ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੀ ਦਇਆ ਤੇ ਮੈਹਰ (ਪਰਸਨ ਤਾ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
(ਉਸਦਾ ਇਹ ਆਉਣਾ) ਇਕੋ (ਵਾਰੇ ਦਾ) ਆਉਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ (ਉਹ) ਫੇਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹ ਨਾਨਕ” ! 


ਨਿਰੁਕ=ਆਤਮ ਰਸੁ-[ਸੈਸ:, ਆਤ੍ਮਨ੍ਾਂ ਰਸ: ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆਂ ਜੇ ਆਪ ਦਾ 


ਰਸ ਆਵੇ | 


ਗਰ ਰੋਗ=[ਸੰਸ: ਹਰਿ:“ਚੋਗ:] ਪਰਮੇਸ਼੍ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਜੋ ਆਨੰਦ ਆਵੇ ! 


ਸਲੋਕੁ । ਯਾਸੁ ਜ੫ਤ ਮਨਿ ਹੋਇ 
ਅਨੰਦੁ ਬਿਨਸੈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ॥ ਦੂਖ 
ਦਰਦ ਤ੍ਰਿਸਨ' ਬੁਬੈ ਨਾਨਕ ਨ'ਮਿ 
ਸਮਾਉ ੧॥ 


[ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਨਾਮ ਜਪਣਨਾਲ ਕੀਕੂ ਸਮਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈਉਤਰ/-] 
ਜਿਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ (ਨਾਮ ਨੂੰ) ਜਪਦਿਆਂ ਮਨ ਵਿਚ 
ਅਨੰਦ ਹੋਵੇ (ਤੇ) ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਵੇ, ਦੁਖ ਮੀੜ' ਤੇ 
(ਇਨਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਜਾਵੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ (ਉਸੇ 
ਨਾਮ ਦੇ) ਨਾਮੀ ਵਿਚ (ਅੰਤ ਨੂੰ? ਸਮਾਈ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ॥੧॥ 


₹ਕੁ।ਟੁ ਹੈ (ਨਾਮ ਨਾਲ) ਮਨ ਏਕਾਗਰ ਹੋਣੇ ਮਗਰੇ ਸਾਈ” ਦਾ ਰਸ ਫਿਰ ਬਹੁਤ ਯਤਨ ਨਹੀ” ਮੰਗਦ', 
ਉਸ ਵਲ ਜੋ ਸੋਧ ਬੱਝ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ੧ਤੇ ਹੀ ਉਸ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗਲ ਬੋਹਲੀ ਹੈ। 


ਭਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਸਾਧ ਦੇ ਸੋਗ ਨਾਲ ਲਗਦ! ਹੈ। ਇਸ “ਨਾਮ ਰੱਤ” ਹੋਣ ਨਾਲ ਆਤਮ ਰਸ ਤੇ ਆਤਮ ਜਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਰਸ 


ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੫]੬ ੧੬੧੩ )(ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੩ 


ਪਉੜੀ ॥ ਯਯਾ ਜਾਰਉ ਦੁਰਮਤ | ਯੱਯੋ (ਦੁਆਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਜਗਯਾਸੁ ! ਜੋ ਬੁੱਧ) ਦੇਤ 
ਦੋਉ ॥ ਤਿਸਹਿ ਤਿਆਗਿ ਸ੪੫|'ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਲਾਵੇ ਉਹ) ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ [ਹੈ, ਉਸਨੂੰ] ਸਾੜ 
ਸਹਜੇ ਸ9॥ ਯਯਾ ਜਾਇ ਪਰਹੁ | ਦਿਓ । ਉਸਨੂੰ ਤਯਾਗ ਕੋ ਤਿਆਗਣ ਵਾਲਾ? ਸਹਜ ਵਾਲੇ 
ਮਤ ਸਰਨ॥ ਜਿਹ ਆਸਰ ਇਮ [ਮੋਖ ਵਿਚ ਸੋ (ਜਾਏਗਾ (ਸਬ '-ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਰਲ ਦੁਰਮਤ ਸੜੇ ?) ਯੱਧੇ (ਦਾਰਾ ਉੱਤਜ ਕਹਿੰਦ ਹਨ-) ਸੇਤਾਂ 
ਓਂ ਨਉ ਆ ਦੀ ਸ਼ਰਨ) ਜਾ ਪਉਂ। ਜਿਨਾਂਦੇ ਆਸਰੇ ਇਸ (ਸੇ ਸੋਸਾਰ) ਭੁਜਲ 
ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਣਾ ।ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ । (ਫਿਰ) ਯਯੇ (ਦ੍ਰਾਰਾ ਹੀ 
ਮਨ[0 ਪਰੋਊ । ਅੱਧੀ ਜਨਮੁ ਨ। ਉਪਦਸ਼ ਹੈ` ਓਹ ਜਨਮ ਵਿਚ (ਫੇਰ) ਨਹੀਂ ਆਵੇਗਾ, (ਕਿ 
ਹਾਰੀਐ ਗੂਰ ਪੁਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ॥। ਜੋ) ਇਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੋਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਰੋ ਲਵੇਗਾ । ਯੋਯ 
ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਸੁਖੁ ਖਾਇਆ ਜਾਕੇ । (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਟੇਕ ਲਈਏ (ਤਾਂ) 
ਹੀਅਰੇ ਏਕ ॥ ੧੪।। | ਜਨਮ ਨਹ)” ਹਾਰੀਦਾ । (ਕਿਉਕਿ) ਸੁਖ ਉਸਨੇ ਪਾਇਆ 
। ਹੈ. ਜਿਸਦ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕੋ (ਉਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸਦਾ) ਹੈ 
(ਸੀ) ਨਾਨਕ (ਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ ॥ ੧੪॥ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਅੰਤਰਿ ਮਨ ਤਨ ਬਸਿ |[ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦ ਹਨ:-] ੨. ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ 
ਰਹੇ ਈਤ ਉਤ ਕੇ ਸੀਤ ॥ ਗੁਰ- । ਨੰ (ਸਾਨੂੰ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ (ਕਿ ੫ਰਮ ਮਿਤ ਪ੍‌੍‌ ਭੂ ਨੂੰ) 
ਪੁਰੈ ਉਪਦੇਸਿਆ ਨਾਨਕ ਜਪੀਗ [ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਏ, (ਸੇ ਉਸ ਜਪ ਦਾ ਇਹ ਫਲ 
ਨ੩॥ ੧॥ ਹੋਇਆ ਹੋਕਿ ੧. ਮਰ) ਤਨ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਹ ਹਨ 
(ਪਰਭੂ ਜੀ, ਜੋ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਮਿਤ (ਹਨ), ਹੇ ਨਾਨਕ! ।੧॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਮਰਹੁ | ਦਿਨ ਰਾਤ ਉਸਨੂੰ ਸਿਮਰੇ ਜੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ । ਇਹ 
ਤਾਸ ਕਉਂ ਜੋ ਅੰਤਿ ਸਹਾਈ ਹੋਇ | ਬਿਖਿਆ ਥੇੜੇ ਦਿਨਾਂ ਲਈ ਹੈ, (ਜਿਸਨੂੰ? ਸਭ ਕੋਈ ਛੱਡ ਕੇ 
ਇਹ ਬਿਖਿਆ ਦਿਨ ਚਾਰਿਛਿਅ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਕਹੇ ਸਨਬੈਧੀਆਂ ਦਾ ਮੋਹ, ਤਾਂ) ਕਿਸ 
ਛਾਡਿ ਚਲਿਓ ਸਭੁ ਕੋਇ।। ਕਾਕੋ | ਦ (ਨਾਲ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਪੁਤ ਤੋਂ ਧੀਆਂ (ਗਏ ਹਨ :) ਘਰ, 
ਮਾਤ ਪਿਤ ਸਤ `ਸੌਅ | ਗਿਹ ਵਹੁਟੀ, ਦਲ (ਕਦੀ (ਸੇ ਲਾ ਕੇਈ) ਸਿ ਨਹੀਂ ਲੀਤਾ, 
ਲੱਨਿਤੀ ਕਛ ਜੰਤ, ਲ ਆ (ਤਾਂਟੇ) ਐਸੀ (ਸੋਪਦਾ) ਕੱਠੀ ਕਰ ਜੋ ਨਾਸ਼ ਨਹੀ” ਹੁੰਦ] 
ਦੀ (ਤਾਂ ਜੋ) ਪਤ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜਾਵੇ” । (ਯਾਦ ਰੁਖ! 
ਐਸ ਮੱਚ ਜੂ ਬਿਨਸਤ ਨਾਹੀ । | ਕਲਯੂਗ ਵਿਚ ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਖੇ ।ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ। 
ਘੰਤ ਮੋਤ] ਅਪੁਨੌ ਘਰਿ ਜਾਹੀ ॥ ਪ੍ਰਭੁ ਦ! ਜਸ ਗਾਂਵਿਆਂ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ, ਓਹ 
ਜਾਧ ਸੈਗਿ ਕਲਿ ਕੀਤਤਨੁ | ਓਹ (ਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਫੇਰ ਨਹੀ ਆਏ ॥ ੧੫॥ 
ਗਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਤੇ ਤੇ ਬਹੁਰ 
ਨ ਆਇਆ! । ੧੫॥ 


ਨਿਰੋਕ-੬੩ ਉਤ-ਈਤ=ਇਸ (ਲੋਕ)ਦੇ। ਉਤ=ਉਸ (ਲੌਕ)ਦੇ, ਭਾਵ ਲੌਕ ਪ੍ਰਲੋਕਦੇ 
ਬਿਖਿਆ= [ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੩੮੮] ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਰਸ । 

€ਅ) (ਇਹ ਵਿਹੁਲੋ ਅਸਰ ਵਾਲੀ) ਮਾਇਆ । 

।ਦਨ ਚਾਰਿ ਛਿਅ-੬”੪=੩੧੦ । ਫਾਰਸੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਹਫ੩੦ ਅਸ਼ਰ3=ਸਤਵਾਰਾ, 


<ਡਾਵ ਸਹਜ ਅਵਜਬ' ਵਿਚ ਫਿਕ ਜਾਏਗ। । (%) “ਸਊ” ਦਾ ਅਰਬ 'ਮੌ“ ਜਾਓ? ਬੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ। 
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 ਲਗ=ਬ==ਤਾ ਤਤ ====ਦ==ਬਵਕ=--ਜ-= 


ਗਉ੩ ਮਹਲ! ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੬॥( ੧੬੧੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨ7 ੨੫੩ 


ਆਫ=ਾ=========ਤ 


ਦਸਵਾਰਾ । ਜਿਵੇ' ਅਸੀ" ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਆਠ ਦਸ ਦਿਨ । ਇਬੋ' ਮੁਹਾਵਰਾ ਪਿਆ ਹੈ ਦਸ ਦਿਨ ਦਾ, 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਅਲਪ ਕਾਲ, ਥੋੜ ਚਿਰ, ਯਥਾ:- 


ਕਬੀਰ ਨਉਂਬਤਿ ਆਪਨ' ਦਿਨ ਦਸ ਲੰਹੁ ਬਜਾਇ ॥ 


[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮੦ 


ਤੇ3- ਓਹ ਓਹ (ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ) ਯਥਾ:- 


ਤੇ ਸਾਧੂ ਹਰਿ ਮੇਲਹੁ ਸੁਆਮੀ ॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਅਤਿ ਸੁਦਰ ਕੁਲੀਨ 
ਚਤੁਰ ਮੁਖ ਬਿਆਨੀ ਧਨਵੇਤ ॥ 
ਮਿਰਤਕ _ਕਹੀਅਹਿ ਨਾਨਕ 
ਜਜਿਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ ਭਗਵੈਤ ॥ ੧ ॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਕਬ ਖਟੁ ਸਾਂਸਤ੍ਰ ਹੋਇ 
ਇਿਆ'ਤ ॥ ਪੂਰਕੁ ਕੁਭਕ ਹੇਚਕ 
ਕਰਮਾਤ! । ਬਿਆਨ ਧਿਆਨ 
ਤਬ ਇਸਨਾਨੀ ॥। ਸੋਮਪਾਕ 
ਅਪਰਮ ਉਦਿਆਨ॥। ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਸਗਿ ਮਨਿ ਨਹੀ ਹੈ੩੧॥ ਜੋ ਕਛੁ 
ਕਰਨੌ ਸੋਉ ਅਨੋਤ! ॥ ਉਆ ਤੇ 
ਉੱਤਮ ਗਨਉ ਚੋਡਾਲ਼ਾ ॥ ਨਨਕ 
ਜਿਹ ਮਨਿ ਬਸਹ ਗੁਪਾਲਾ।।੧੬। 


[ਭੇਰਉ ਮਹਲ! ੪ ੬ 


[ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਹੂਣੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਤਕ ਤੁੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-] 


ਡਾਢਾ ਸਹਣਾ ,ਹੇਵੇ), ਉਚੀ ਕੁਲ ਦਾ (ਹੋਵੇ), ਦਾਨਾ ਹੋਵੇ, 
ਮੁਖੀ ਗਿਆਨ ਹੋਵ (ਤੇ) ਧਨ ਵਾਲਾ (ਹੇਵੇ, ੫ਰ) ਜਿਸ ਨੂ 
ਵਾਹਿਗੂੜੂ ਨਾਲ਼ ਪ੍ਮੇ ਨਾ ਹੋਵੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮੁਰਦਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ 
ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੧॥ 

(ਦੇਰ ਸੁਣ ਹੇ ਜਗਯਾਸ) ਛੜੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਭਾਵੇ' 
ਕੋਈ) ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੋਵੇ, (ਭਾਵੇ ਕੋਈ) 
ਪੂਰਕ, ਕੁਭਕ, ਰੇਚਕ (ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਇਸ ਤਿਧਾ) ਕਰਮ 
ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਯ! ਹੋਵੇ । (ਭਾਵੇ ਕੋਈ) ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੇਵੇ, 
ਧਿਆਨਵਾਨ ਹੋਵੇ, ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਨਰਾਉਣ ਵਾਲ ਹੋਵੇ । (ਭਾਵੇ' 
ਕੋਈ) ਅਪਣੇ ਹੱਬੀਂ' ਪਕਾਕੇ (ਖਾਣ ਵਾਲ” ਹੋਵੇ) ਕਿਸੇ ਨਾਲ 
ਨਾਂ ਛੁਹਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਬਨਬਾਸੀ ਹੋਵੇ, (ਜੇ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ 
ਨਾਮ ਨਾਲ (ਉਸਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਨਹੀ (ਤਾਂ) 
ਜੇ ਕੁਛ (ਬੀ ਉਸਨੇ) ਕੀਤਾ ਹੈ ਸੋ ਅਨਿਤ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲੇ 
(ਉਹ) ਚੰਡਾਲ ਉੱਤਮ ਜਾਣੋ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥ ੧੬॥ 


ਨਿਰਕੋ-4੪ ਦਿਆਂਨ]-ਮੁਬੀ ਗਿਆਨ) 1 ਇਸ ਦਾ ਵਾਚਕ ਗਕਾਨੀ` ਅਰਥ ਬੀ 
ਲੇਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਅਰ੩ ਅਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਜ਼ਿਕਰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਵਗੂਣਾਂ ਦਾ 


ਨਹੀ” । 


ਕਹੀਅਹ-ਕਹੀਵ' ਹੈ, ਜੇ ਪਾਠ “ਕਹੀਅਹਿੰ` ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ 


ਤਾਂ 'ਕਹੀਦੇ ਹਨ' ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ, ਪਰ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਵਚਨ ਚਲਦਾ ਹੈ । 
'ਕਿਆਤਾ-[ਸੰਸ:, ਗਕਾਤਾ] ਜਾਣਨਹਾਰ । 
ਤੂਰਕੂ-[ਸੋਸ:, ਪੂਰ੍ਕ:] ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਖਿੱਚਣਾ । 
ਕੁਭਕ-[ਸੰਸ;, ਕੁੰਭਕ:] ਅੰਦਰ ਗਏ ਸ੍ਹਾਸ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਥੰਮਣਾ । 
ਰੇਚਕ-[ਸੈਸ:, ਰੇਚਕ:] ਅੰਦਰ ਥੰਮ੍ਰੇ ਸਾਸ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ । 
ਕਰਮਾਤਾ-|[ਸੈਸ:, ਕਟ੍ਮਿਨ੍=ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਰਮ”“ਮਾਤਾ=ਕਰਮ ਵਿਚ ਲਗਾ 


ਹੋਇਆ । 


ਸੋਮਪਾਕ-[ਸੰਸ:, ਸੁਯੋ=ਆਪ, ਪਾਕੁਕ!=ਰਸੋਈਆ । ਦਿੰਦੀ, 


ਸੁਯੰਪਾਕੀ=ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ ਆਪ ਆਪਣਾ ਭੇਜਨ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ] ਜੋ ਆਪਣੇ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਪਕਾਕੇ 


ਖਾਵੇ, ਦਸਰੇ ਦਾ ਪੱਕਾ ਨਾ ਖਾਵੇ । 


ਅਪਰਸ-[ਸੋਸ;, ਅਸ੍ਪਰ੍ਹਸ਼=ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੇ ਬਾਦ ਇਕ ਹਿੰਦੂ ਦੀ ਉਹ ਹਾਲਤ ਜਦੋ ਉਹ 
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“੫ 


ਪੰਜਾ ਕਰਨ ਯਾ ਭੋਜਨ ਛਕਣ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਛੁਹਣਾ ਉਸ 
ਵਸਤ ਮਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।| ਜੋ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਾ ਛੋਹੇ। ਜੋ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਦਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਲਗਣਾ 
ਅਪਵਿੱਤ ਬਣਾ ਦਏਗਾ, ਅਤੇ ਧਰਮ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਇਸ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਕੇ ਜੋ ਕਿਸੇ 
ਨਾਲ ਨਾਛੋਹੇ। ਅਨੌਤ'-[ਸੋਸ:, ਅਨਿਤਯ] ਜੋ ਸਦਾ ਨਾ ਰਹੇ ! ਨਾਸ਼ਵੈਤ, ਮਿਬਯਾ । 

(%) ਅਨੌਤਾ -[ਸੋਸ:, ਅਨਿਕ; ਬਬਵਾ ਫਜ਼ੂਲ । 

। [ਪੁਸ਼ਨ: ਸਾਈ” ਦੇ ਦਰੋ ਲੋਖ ਕੀਕੂੰ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? 
ਸਲੋਕ ॥ ਕੁਣ ਚਾਰ ਦਹ ਦਿਸਿ ਉੱ ਤਰ:| ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ, ਦਸੇ ਵਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ (ਜੋ ਜੀਵ) ਭਟਕਦੇ 
ਭਸੇ ਕਰਮ ਕਿਰਤ ਕੀ ਰੇਖ॥ , ਹਨ ।ਓਹ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਅਨੁਸਾਰ (ਭਟਕਦੇ 
ਸਖ ੮੫ ਮੁਕਤਿ ਜੋਨਿ ਨਾਨਕ [ਦਿ ਸਖ, ਦੁਖ, ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਜੂਨਾਂ (ਵਿਚ ਭੁਮਣ ਦੇ, ਉਸ 
ਲਿਧਖਿਓ ਲ੫।। ੧। ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ) ਲਖ ਲਿਖ ਗਏ ਹਨ, ਹੇ 
'ਨਾਨਕ!॥੧॥ 
ਪਵੜੀ॥ ਕਕਾ ਕਾਰਨ ਕਰ੩। | ਕੋਕੇ (ਦਅ'ਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਉਹੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕਾਰਣ ਦਾ 
ਮੋਉ॥ ਲਿਖਿਓ ਲੇਖ ਨ ਮੇਟਤ । (ਬੀ) ਕਰਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮੂਲ ਕਾਰਣ 
ਕੋਊ/ਨਹੀ ਹੋ ਹੋਤ ਕਛੁ ਦੋਊ ਬਾਰ।। |ਉੰਹ ਆਪ ਹੈ) । (ਉਸ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ ਲੇਖ ਕੋਈ `ਨਹੀ' ਮੇਟ 
ਲੀ ਲ ਕਲਰਕ ਉਪ ਚ ਲੇ 
ਮਾ ਪਰ ਅਠ ਸ ਨਹੀ” । ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨੂ ਆਪ (ਨੀਕ। ਰਸਤਾ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ 

ਨੂੰ ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਿਆਂ ਪਛੋਤਾਵਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। 
ਆਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪ ਹੀ ਕੀਨੋ ॥ ਜੋ । ਆਪਣਾ ਖੇਲ (ਉਸਨੇ, ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਜੇ (ਕੁਛ 
ਜੋ ਦੀਨੋ ਸੁ ਨਾਨਕ ਲਨੋ ॥੧੭। ਉਸਨ ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਦਿੱਤਾ $, ਹ ਨਾਨਕ, (ਉਸ ਉੱਸ 

ਨੇ) ਉਹੇ (ਕੁਛ) ਲੀਤਾ ਹੈ॥ ੧੭॥ 


ਨਿਰੋਕ-੩ਟਰਮੰਰ ਦਹਦਿਸਿ-ਭੰਟ-[ਸੰਸ: ਕੂਟ:=ਕੋਨਾ, ਨੁਕਰ] ਕੁੰਟ ਚਾਰਿ,= 
ਚਾਰੇ ਨੁੱਕਰਾਂ । ਦਿਸਿ-|ਸੋਸ:, ਦਿਸ਼ਾ=ਨੁੱਕਰਾਂ, ਸਿੱਮਤ! ਦਸ ਦਿਸ਼ਾ, ਦਸ ਲਾਂਭਾਂ । ਉੱਤਰ, ਦੱਖਣ, 
ਪੁਰਬ, ਪੱਛਮ, ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ ਹਨ ! ਚਾਰੇ ਇਹ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚਲੀਆਂ ਚਾਰ ਨੁਕਰਾਂ-ਨੌਟ੍ਰਿਤਯ, 
ਵਾਯਵਯ, ਈਸ਼ਨ, ਅਗ੍ਨਿ ਅਤੇ ਦੋ ਹੇਠਾਂ ਤੇ ਉਪਰ, ਏਹ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ ਹਨ । 
ਕਿਰਤ-|8ਸ:. ਕ੍ਰਿਤ] ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ, ਕੀਤਾ ਗਿਆ । ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਜੋ ਬਾਰ ਬਾਰ 
ਹੈ ਹੇ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਘ'ਸੀਆਂ ਪਾ ਦਿਤੀਆਂ ਹਨ, ਉਧਰ ਹੀ ਮਨ ਦਾ ਇਹ ਝੁਕਾਉ ਲਈ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਹੱਥਾਂ, ਪੈਗਾਂ. ਮੱਥੇ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ ਲੀਕਾਂ ਨੂੰ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਰੇਖਾਂ ਬੀ 
ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਸਲੋਕ ਤੋ' ਸਪਸ਼ਟ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਖ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇਹਨ। 
| ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ ਜੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਜਪਾਉਣਗੇ ਤਾਂ ਕਾਂ 
ਸਲੋਕੁ । ਖਤ ਖਰਚਤ 'ਬਲਛਤ ਆਪ ਖਾਲੀ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ? ਉੱਤਗ:| . ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ 
ਰਹੇ ਫੂਫਿ ਨ ਜਾਹਿ ਭੰਡਾਰ ॥ ਅਨੌਕਾਂ ਪੁਰਸ਼ ਜਪਦੇ ਹਨ (ਜਿਨਾਂ ਦੀ) ਗੋਣਤੀ ਨਹ! ਹੋ. 
ਗੰਰ ਹਰਿ ਜਪਤ ਅਨੇਕ ਜਨੁ [ਸਕਵੀ”', ਹੇ ਨਾਨਕ! ੧. (ਨਾਮ ਦੇ) ਭੈਡਾਰੇ (ਅਟੁੱਟ ਹਨ 
ਓਹ ਕਦੇ) ਟੁੱਟ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ, (ਭਾਵੇ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਆ੫) 


“ਅਸ਼ਵ', ਤੇਜ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ' ਸ਼ੁਮਾਰ ਨਹੀ”। 
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ਨਾਨਕ ਨਾਂਹਿ ਸੁਮਾਰ।੧॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖੂਨ ਕਛੁ ਨਹੀ 
ਤਿਸੁ ਸਮਥ ਕੈ ਪਹਿ ॥ ਜੋ ਦੇਨ” 
ਸੋ ਦੇ ਗੰਹਓ ਭਾਵੈ ਤਹ ਤਹ ਜਗਹ 
(ਖਰਚੁ ਖਜਾਨ। ਨਾਮ ਧਨੂ ਇਆ 
ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਾਸਿ।ਖਿਮਾ ਗਰੀਬੀ 
ਅਨਦ ਸਹਜ ਜਪਤ ਰਗੀਹ ਗੁਣ- 
ਤਾਸ ॥ ਖੋਲਹਿ ਬਿਗਸਹ ਅਨਦ 
ਸਿਉਂ ਜਕਉਂ ਹੋਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ 
ਸਦੀਵ ਗਨ)ਵ ਸਹਾਵਨੇ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਗ੍ਰਿਹ ਮਾਲ ॥ ਖੋਦੁ ਨ ਦੂਖੁ 
ਨ ਡਾਨੁ ਤਿਹ ਜਾਕਉ ਨਦਰਿ 
ਕਰੀ। ਨਾਨਕ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਭਣਿਆ 
ਪੂਰੀ ਤਿਨ ਪਰ] ॥ ੧੮ ॥ 


।ਵਰਤਦੇ ਰਹਿਣ, (ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਉ੫ਰ) _ਖਰਚ ਕਰਦੇ 


ਰਹਿਣ (੩ ਆਮ ਲੰਕਾਂ ਵਿਚ) ਵੰਡਦੇ ਰਹਿਣਾ ॥੧॥ . 

ਖਖੇ (ਦੁਆਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹ), ਉਸ ਸਮਰਥ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਪਾਸ 
ਕਮੀ ਕੋਈ ਨਹੀ', 'ਪਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜਿਨਾ ਤੇ) ਜੋ ਉਸਨੇ ਦੇਣਾ 
ਹੈ ਉਹ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵੇ' (ਜੀਵ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਇਛਾ ਹੈ) ਓਥੇ 


ਓਥੇ ਪਏ ਜਤਨ ਕਰਦੇ) ਫਿਰਨ । (੫ਰ) ਨਾਮ ਧਨ 


(ਭਗਤਾਂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹੈ ਇਸੇ ਵਿਚੇ” ਉਨਾਂ ਦਾ? ਖਰਚ 
(ਟਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦ'ਦ ਹਨ ਤੇ) ਇ ਭਗਤਾਂ 
ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਹੈ (ਜੋ ਨਾਲ ਜਾਏਗੀ1) ! (ਉਸ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇਵੀ ਗੁਣ) 
ਖਿਮਾ, ਨਿੰਮਤਾ (ਅਤੇ ਨਾਮ ੮ ਫੋਲ) ਅਨੰਦ ਤ ਗਯਾਨ 
(ਬੀ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। (ਇਹ ਅਨੰਦ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹ) 
ਜਿਨਾਂ ਤੇ (ਉਹ ਸਮਰਥ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਓਹ ਇਸ) 


ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਖੇਲਦ ਤੇ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਉਨਾੰ ਦੇ) ਘਰ 


ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਮਾਲ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਓਹ ਅੰਦਰੇ) ਸਦਾ ਤਿਪਤ , ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚਿਹਰਿਓ') ਸੁਹਣੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਨਾਂ ਤੇ (ਪਰਭੂ ਨ) ਨਦਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾ 
ਦੁੱਖ ਹੈ ਨਾ ਖੇਦ ਹੈ ਨਾ ਡੌਨ ਹੈ। ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ 
ਭਾ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਹੀ) ਪੁਰੀ ਪਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਓਹ 
ਸਿਰੇ ਚੜ ਹਨ) ॥ ੧੮॥ 


ਨਿਰੁਕੋ-ਸਹਜ-ਅਸਲੀ ਸੁਖ ਰੁਪ ਅਵਸਥਾ । ਗਯਾਨ |ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੯] ! 
ਰਨਵ-[ਅਰਬੀ, ਗ਼ਨੀ=ਧਨ ਪਾਤ, ਧਨ ਨਾਲ ਰੱਜਿਆ ਹੋਇਆ । ਤ੍ਰਿਪਤ] ਧਨ 


ਨਾਲ ਰਜੇ ਹੋਏ, ਤਿ੍‌ਪਤ । 


ਸਲੌਕੁ ॥ ਗਨਿ ਮਿਨਿ ਦੇਖਹੂ ਮਨੈ ।(ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗਿਣ ਮਿਣ ਕੇ (ਦੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਕੇ 
ਮਮੰਹ ਸਰਪਰ ਚਲਨੋ ਲੋਗ ॥ |ਦੇਖੋ (ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਸਾਰੇ) ਲੌਕਾਂ ਨੰ (ਬੇ) ਜ਼ਟੂਰ 


ਆਸ ਅਨਿਤ੩ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਟੈ 
ਨਨਕ ਨਾਮ ਅਰੋਗ।। ੧। 


ਚਲੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। (੫ਰ ਇਨਾਂ ਵਿਚੇ ਅਨਤ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਲ 
ਲਗ ਰਹੀ) ਆਸਾ (ਕੇਵਲ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਮਿਟਦੀ ਹੈ, 
(ਓਹ) ਨਾਮ ਦੇ (ਦਾਰ ਨਾਲ ਹਉਮੇ ਦੇ ਰੋਗ ਤੇ ) ਅਰੇਗ 
(ਹੈ ਗਏ ਹਨ), ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੧। 


"ਖਾੜ=- ਆਪ ਜਪਦੇ ਰਹਿਣ । ਖਰਚਤ = ਅਧਿਕਾਰੀ ਆਂ ਤੋ“ ਜਪਵਾਉ'ਦੇ ਰ੮ਣ । ੪੮ ਫ਼ਤ ਛਡ ਆਮ 


ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ! ਲਹਿੰਦੇ ਵਲ ਬਿਲਛਨ: ਪਦ “ਵੰਡਣਾ” ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ 
ਪਦ 'ਵਿਲਸਤਿ” ਇਸ ਵ। ਮੁਲ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਨੰਦ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਤਕ ਦੇ ਅਰਥ ਇਵ 
ਲਗਦੇ ਹਨ: 'ਖਾਂਦੇ ਖਰਚਦੇ ਤੇ ਖਸ਼ ਰਹਹੰਦੇ ਹਨ ੧ਿਉੱਕਿ (ਨਾਮ ਦੇ ਛਡ'ਹੇ) ਅਟੁੱਟ ਹਨ” । 

।ਭਾਫ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਨਮ ਸ਼ਜ਼ਾਨਾ ਅਖੁਟ ਹੈ । (%) ਯਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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__ਗਉੜ) ਮਹਲ <, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੮]( ੧੬੧੭ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੪ 


ਵਾ ਤੋ ਅਣ ਣਾ ਅਤਿ ਕੀ ਨ ਸਕ ਕਲ 


ਪਉੜੀ । _ਗੋਗ। ਗੌਮਬਦ ਗੁਣ |( ਸੋ ਹੇ ਜਗਕਾਸੁ ! ) ਗਗੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ 
ਰਵਹੁ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਜਪਿ ਨ੩ ॥ ! ਗੁਣ ਉਚਾਰਨ ਕਰੋ, ਸ੍ਹਾਸ ਸ੍ਰਾਸ ਵਿਚ ਨਿੱਤ (ਨਾਮ ਨੂੰ) 
ਕਹਾ ਬਿ£ਸ ਦੇਹ ਕਾ ਬਿਲਮ | ਜੋਧੋ । (ਇਸ) ਦੇਹ ਦਾ ਕੀ ਭਰੋਸਾ ਹੈ ? ਹੈ ਮਿਤ੍ਰ! ਢਿੱਲ ਨਾ 
ਠਂ ਕਰ੪੦ ਮੀਤ॥ਨਹ੭ ੧ਰਿਕ ਨਹ ਲਾਉਣੀ 2 ਤਾਲਕ (ਅਵਸਥਾ) ਦਾ, ਨਾ ਜੁਆਨ , 
ਜੋਬ੦ ਨਹ ਬਿਟਧੀ ਕਛੁ ਬਧੁ ।। ਭੁ ੧੭ ਬਲ ਕੋਈ ਨੇਮ ਹੱ ਉਸ ਵੱਲੋ ਦੀ ਨ 
ਓਹ ਬੇ ਬੇਰਾ ਨਹ ਬੁਬੀਐ ਜਉ ਆਇ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿ) ਜਦਾਂ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਆ ਪੈਂਦੀ ਹੇ 

ਦੇਖ ਕੇ ਗਿਆਨੀ, ਧਿਆਨ ਤੇ ਚਤੁਰ (ਜੋ ਜੋ ਹੇਨ) ਇਸ ਬਾਂ 
ਪਰੈ ਜਮ ਫੇਧੁਮਗਿਅ ਨੀ ਧਿਆਨੀ |(ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਨਾਂ ਦਾ ਸਦਾ) ਰਹਣ ਨਹੀਂ” ਟੁੰਢਾ। ਸਾਰਾਂ 
ਚਤੁਰ ਪੇਖਿ ਟਨੁ ਨਹੀ ਇਹ |(ਲਿ੍‌ਸ਼ਟੀ। ਛੱਡ ਛੱਡ ਕੇ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਤਰ ਗਈ ਹੈ (ਪਰ) 
ਠਮੰਇ॥ਛ ਤਿ ਛਫਿ ਸਗਲੀ ਗਈ |ਮੁਰਖ ਇਸੇ ਨੂੰ (ਫੇਰ ਫੇਰ) ਚੰਬੜਦ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੋਥੇ 
ਮੂੜ ਤਹਾ ਲ੫੨0॥ਗੁਰਪਸਾਦਿ | ਉਤੇ ਭਾਗ ਹਨ ਓਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ) ਜਪਦੇ 
ਮਿਮਰਤ ਰਹੈ ਜਾਹ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਓਹੀ (ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਸੋਸਾਰ ਤੇ! ਆਏ ਸਫਲ 
। ਨਾਨਕ ਆਏ ਸਫਲ ਤੇ ਜਕਉ 9 ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ (ਪਤੀ ਦੀ ਹੋਣ) ਦਾ ਸੁਹਾਗ 
ਪਿਰਿਅੰਹ ਸੁਹਾਗ । ੧੬॥ 


| (ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੋਯਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧੯ ॥ 

ਨਿਰੁਕ-ਬਿਸਾਸ-[ਸੋਸ: ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ:] ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ਼, ਵਿਸਾਹ, ਭਰੋਸਾ । 

ਬੋਧੁ-[ਸੰਸ:, ਬੋਧ] ਰੋਕ, ਨਿਯਮ। __ ਸੁਹਾਰ-[ਸੰਸ:, ਸੌਭਾਗਕੰ, ਪਰਾ: ਸੁਹੱਜੇ! ਪਤੀ, 
ਪਤ ਵਾਲੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸੁਭਾਗ। (ਅ) ਅਨੰਦ । 
ਸਲੋਕੁ ॥ %੩ ਸਸਤ ਬੇਦ ਸਭ ,[ਵ'ਹਿਗੁਰੁ ਬਿਨਾ ਦੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ”, ਇਹ ਗੱਲ ਸ਼ਸਤਰਾਂ 
ਆਨ ਨ ਕਥਤਓਉਂ ਕੋਇ ॥ ਅਦਿ |ਵਿਚੇ' ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ| ਚੌਗੀ ਤਰਾਂ ਵਿਚਾਰੇ ਹਨ ਸਾਰੇ 
ਦੁਗਾਦੀ ਹੁਣਿ ਨੋਵੜ ਨਨਕ ਸ਼ਾਸਤਰ ਤੇ ਵੇਦ (ਬੀ) ਕੋਈ ਨਹੀ” ਕਹਿੰਦਾ ਕਿ [ਇਕ 
ਏਕੈ ਸੋਇ।। ੧॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੇਰ (ਕੋਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬੀ ਹੈ)। ਆਦਿ 
।ਵਿਖ, ੁਗਾਦ ਵਿਖੇ, ਹੁਣ (ਤੇ) ਹੋਣ ਵਾਲੇ (ਸਮੇ' ਵਿਚ)” 
|ਹੇ ਨਾਨਕ, ਓਹੋ ਇਕ ਹੀ ਹੈ।। ੧॥ 
੫ਉੜ। ੫੫੧ ੫ਲਹੁ ਮਨ[ਹ |ਘਘੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਜਗਕਾਸੁ) ਇਸ (ਗਲ ਨੂੰ) 
ਏਹ ਬਿਨੁ ਗੀਰ ਦੁਸਰਨਹ0ਨਹ | ਮਨ ਵਿਚ / ਘਾਲਹੁ=) ਥਾਂ ਦਿਓ (ਕਿ ਇਕ) ਹਰੀ ਤੇ' ਬਿਨਾ 
ਹੋਆ ਨਹ ਹੋਵਨਾ ਜਤ ਕਤ ਓਹੀ | ਦੂਸਰਾ ਕੋਂਈ ਨਹੀ” । ਨਹੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ਨਾ ਹਵੇਗਾ, (੩) 
ਸਮਹ॥ ਘੁਲਹ ਤਉ ਮਨ ਜਉ ਜਿਥੇ ਕਿਥੇ ਉਹੋਂ (ਇਕੋ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ 
ਆਵ0 ਸਰਨਾ।। ਨਾਮ ਤਤ ਕਲ |ਵਿੰਦੋਂ ਤੁ) ਮਿਲੇਗਾ ਤਦ ਜੇ (ਓਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਨ ਆਵੇਗਾ 
ਮਹਿ ਪਨਹਚਲਲ। 7; ਚ ਮਲ ਤਾਂ, (ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਣ ਸ਼ਰਨ ਆਉਣਾ ਹੈ ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ) 

ਦੇ ਰ੍ ਵਿ ਪੱ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੱਤ ਹੀ (ਅਸਲ) ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ (ਪਾਪਾਂ) 


1੧ ਰ ' । ਹੱ, ਵਿ, ਲਾ ਲੀ %% ਗਾ, . _ 'ਐਕ 
ਨਾਂ ਅਨਕ ਪਛੁਤਾਵ|ਹ।/ਬਨੁ ਦਾ ਹੈ। (ਹੋਰ ਹੋਰ ਘਾਲਾਂ) ਗਲ ਘਾਲਕ ਅਨਕ (ਲਕ) 
ਗਰ ਭਗਤ ਕਹਾ ਬਿਤਿ ਪਾਵ;ਹ ਪਛੁਤਉ”ਦੇ ਹਨ, ਬਿਨਾ ਪਰਮਸ਼੍ਰ ਦ ਛਗਤੀ ਦੇ ਟਿਕਾ 
| । ਘੱਲ ਮਹਾਰੇਸੂ ਆੰਮਿਰਿਤੂ ਤਿਹ 'ਕਿਥੇ ਪਾਉਣ ? (ਨਾਮ ਨੂੰ) ਘੋਲ ਕੇ (=ਅਭਕਾਸ ਕਰਕੇ 


-==== 
ਨਕ “ਛ=ਟਦਾ=ਬਾਯ 


"ਪਉੜੀ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦਾ ਘਦ “ਹੋਵਨ” ਇਸ “ਟਵਤਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਏ'ਦ. ਹੈ। 
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ਪੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਗਰ ਗੁਰਿ । ਇਸਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨੂੰ ਉਸ ਨੇੰ ਪੀਤਾ (ਤੋ) ਮਹਾਂ ਰਸ 

ਜਾਕਉਂ ਦੀਆ ।। ੨6॥ (ਮਾਣਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ (3) ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤਾਂ ਤੇ ਤੂੰ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈਕੇ ਹਰੀ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰ ਦੇਖ) ॥ ੨੦ ।। 


ਨਿਰੁਕ-&੧੧-ਚਗੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰੇ । 

ਆਦ ਜੁਗਾਦੀ-ਦੇਖੋ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੀ ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ । 

ਪਾਲਹੁ=ਥਾਂ ਦਿਓ (ਮਨ ਵਿਚ) । ਭਾਵ ਇਸ ਤੇ ਦਿੜ੍੍‌ ਨਿਸਚਾ ਕਰੋ । 

ਘੁਲਪਹ-ਮਿਲੋ'ਗਾ । 'ਛੁਟੇਗਾ` ਅਰਬ ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਪੁਨਹਚਰਨ-[ਸੋਸ:, ਪੁਨ:“ ਆਚਰਣ) ਓਹ ਕਰਮ ਜੋ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਣ । ੨. [ਸੋਸ:, ਪੁਰਸ਼ਚਰਣ | ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਕਰਮ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੮੩) 1 ੩. ਆਰੈਭਕ ਸਸਕਾਰ । 


ਸਲੋਕ ॥ ਭਣਿ ਘਾਲੇ ਸਭ ਦਿਵਸ | ਗਿਣਕੇ ਪਏ ਹਨ (ਦੇਹੀ ਵਿਚ) ਸਾਰੇ ਸੁਆਸ (ਤੇ ਗਿਣਕੇ 
ਸਾਸ ਨਹ ਬਢਨ ਘਟਨ ਤਿਲੁ | ਪਾਏ ਹਨ ਜੀਵ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਸਾਰੇ ਦਿਨ, .ਦੁਇ) 
ਸਾਰ ॥ ਜੀਵਨ ਲੋਗੰਹ ਭਰਮ ! ਤਿਲ ਮਾਤ ਨਾ ਵਧ ਸਕਦੇ ਹਨ ਨਾ ਘਟ ਸਕਦ ਹਨ,(ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਮੋਹ ਨਾਨਕ `ਉ ਗਵਾਰ ॥੧॥ ਤੋ” ਵੱਧ ਜੇ ਜੀਵ) ਜੀਉਣਾ ਲੋਚਦੇ ਹਨ ਓਹ ਗਵਾਰ ਹਨ 
ਲੇ (ਐਸਾ ਲੋੌਚਣਾ ਓਨਾਂ ਦਾ) ਮੋਹ ਤ ਭਰਮਾਂ (ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਪੇਕੇ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧॥ 
(ਇਸ 'ਲਈ ਤੇਨੂੰ) ਭਡੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸਾਕਤ ਕੀਤਾ ਹੇ”ੋਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਾਲ ਗ੍ਰਸਦਾ ਹੈ। 
(ਓਹ) ਅਨਕ ਜੂਨੀਆਂ (ਪਾਉ ਦੇ) ਜੋਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ 
(ਕਿਉਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਪਛਸੰਣਆਂ । 
ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਏ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕ (ਪੁਭੂ) ਆਪ ਦਿਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪ੍ਝੂ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ ਜੋ ਤੇਰੇ ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਗਕਾਨ ਮਿਲੇ) । | 
| ਨਾਂ ਹੀ-(ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਗਿਣਤੀ ਗਿਣਨੌ 
ਕਰਕੇ ਕੋਏ ਛੁੱਟਦਾ ਹੈ । ਕੱਚੀ ਗਾਗਰ (ਭਾਵ ਸ਼ਰੀਰ) 
ਨਿਸ਼ਚੇ ਫੁੱਟ ਜਾਏਗ।। (ਸੋ ਇਸਦੇ ਫੋਟਣ ਤੇ” ਪਹਿਲਾਂ) 
ਜਿਨਾਂ ਨੰ ` ਜੀਉ' ਦੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਜਪਿਆ ਹੈ ਓਹੀ ਜੀਉੱ'ਦੇ 
। ਹਨ | (ਓਹ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ) ਰਾ ਦੋ ਗਏ ਛਿਪੇ ਨਹੀ' ਰਹੇ, 
(ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) । ੨੧॥ 


ਪਉੜ ॥ ਬਬਾ ਝਾਸੈ ਕਾਲੂ ਤਿਹ 
ਜੋ ਸਾਤ ਪ੍ਰਭਿ ਕੀਨ ॥ ਅਨਿਕ 
ਜੋਨਿ ਜਨਮਹਿ ਮਹਿ ਆਤਮ 
ਰਾਮੁ ਨ ਚੀਨ। ਝਿਆਨ ਧਿਆਨ 
ਤ!ਹੁ ਕਉ ਆਏ ॥ ਕਰ ਕਿਰਪ! 
ਜਿਹ ਆਪਿ ਦਿਵਾਏ ॥ ਬਣਤੀ 
ਬਣੀ ਨਹੀ ਕੌਉ ਛੂਟੈ ॥ ਕਾਚੀ 
ਫਗਨਰ ਸਰ੫ਰ ਫਟੇ ॥ ਸੇ ਜੀਵਤ 
ਜਿਹ ਜੀਵਤ ਜਪਿਆ: ॥ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕੁਏ ਨਾਨਕ ਨਹ ਛਪਿਆ ।੨੧। 


ਨਿਰੁਕ-ਘਲ-੫੬ ਹਨ । ਯਥਾ-ਹਮਰੀ ਭੁਮਿ ਕਉਂਣ ਪਲ ਪੈਰੋ 1। [ਗਉ: ੪੬ ੫-੭੮ 
ਅਆਤਮਰ੧-[ਸੋਸ;, ਆਤ੍ਮਨ੍‌ ਂ ਰਾਮ: ਪਰਮਾਤਮਾ, ਬ੍ਹਮ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ । ਜੇ ਸਭ ਦੀ 
ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਵਮੰਹਗੂਰੂ । 


“ਸਾਕਤ ਯਿਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਹੈ ? ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪਾਈ ਹੈ। 
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ਰ/ਉ੩। ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੨]. ੧੬੧੯ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੪ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਚਿਤਿ ਚਿਤਵਉ ਚਰ- , ਚਿਤ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਚਰਨ ਕਮਲ (ਜਿਸ 
ਣਾਰਬਿੰਦ ਉਧ ਕਵਲ ਬਿਗਸਾਂਤ।। ! ਕੋਰਟ ) ਪੁੱਠਾ ਹੋਇਆ (ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ 
ਪ੍ਗਟ ਭਏ ਆਪੰਹ ਗ੍ਰੋਬਿੰਦ | ਹੈ'_ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਐਉ”) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਏ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਜੀ 
ਨਾਨਕ ਸੈਤ ਮਤਾਂਤ॥੧॥ (ਮੋਟੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਆਪ ਹੀ, (ਪਰ ਫੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ/ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਨਿਰਣੈ ਕੀਤੀ 
ਹੋਈ ਸਲਾਹ (੫ਰ ਟੁਰਨੇ ੨) !। ੧॥ 
ਪਉੜ॥ ਚਚ। ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੂਰ | ਚਚੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਢਿਨ) ਗੁਰ ਦੇ ਚਰਨ' 
ਲਾਗ ॥ ਧਨਿ ਧਨਿ ਉਆ €ਨ | ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ (ਜੀ) ਲਗਾ, ਓਹ ਦਿਨ ਧੰਨ ਪੈਨ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ) 
ਸੋਜੋਗ ਸਭਾਗ ॥ ਚਰਿ ਕਟ ੮0 ਮੈਜੇਰ| ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ” ਹੈ। (ਮੈ) ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ, ਦਸੇ ਦਿਸ਼ਾ” 
ਦਿਸਿ ਭੁੰਮ ਅਇਓ॥ ਭਈ ਫ਼ਿਿਪਾ | ਵਿਚ ਭਟਕ (ਕੇ ਖਾਲੀ) ਆਇਆ ਸਾਂ, (ਜਦ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋਈ 
ਤਬ ਦਰਸਨੁ ੫ਾਇਓ ॥। ਚਾਰ | 5₹ ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਬਿਚਾਰ ਬਿਨਸਿਓ ਸਭ ਦ%0 । (ਤੇ ਦਰ) ਸਾਰੀ ਦੇਤ ਬਿਨਸ ਗਈ । ਸਾਧ ਦੇ ਸੋਗ ਕਰਕ 
ਲਹ ਵਿੰਠ ਮਲ.ਕਿਰਸਲ 340; ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਗਿਆ। (ਭਾਵ ਸਾਧੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ, 
“(ਵਾ ਠ =< __' ਭਗਤੀ ਦਿੜ/ਈ, ਇਸ ਨੰ ਨਿਰਮਲ ਕੀਤਾ, %ਉ”?) ਹੈ 
ਚਿਤ ਬਿਸਾਰੀ ਏਕ ਦਿਸਟੇਤਾ ॥ . ਨੁਨਕ ! ਜਿਸਦੇ (ਬੁਧਾਂ ਦੇ) ਨੰਤਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਢਾ ਸੂਰਮਾ 
ਨਾਨਕ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੂ ਜਿਹ ! (ਹੇ ਗਿਆ, ਉਸਨੂੰ) ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ 
ਨੇਤ੍ਰਾ । ੨੨॥ ਉਸਨੇ ਅ&ਣੀ ਸਾਰੀ) ਚਿੰਤ ਦੁਰ ਕਰ ਲਈ ਹੈ । ੨੨ ॥ 


ਨਿਰੂਕ--ਚਰਣਾਰਬਿੰਦ-[ਸੰਸ: ਚਰਣਾਰਵਿਨ੍ਦੇ] “ਚਰਣ ਅਰਵਿੰਦੁੱ-ਕਮਲ ਟੂਪੀ 
`ਚਰੋਨ । ਮਤਾਂ੩-ਮਤ”ਅੰਤ-[ਸੈਸ;, ਮਤ=ਸੇਚਿਆ ਹੋਇਆ, ਵਿਚਾਰਿਆ ਹੋਇਆ] 
ਮਤਾਂਤ ਦੇ ਦੇ ਤੇ ਅਰਬ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਸਲਾਹ । ਮਸ਼ਵਰੇ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਨਿਰਣੇ ਕੀਤੀ ਸਲਗ। । ਯੋਥ:- 


ਏਹੁ ਮਤਾਂਤੁ ੫ਕਾਈਅ ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, &ਤ-੪ 
੨. ਸਿਧਾਂਤ । ਯਥਾ:=ਸਗਲ ਮਤਾਂਤ ਕੇਵਲ ਹਰਰ ਨਾਂਮ ॥ _ [ਗਉ: ੧੩੫, ਸੁਖਮਨੀ ੨੪=੭ 
੩. ਵੇਸਲਾ । ਯਥਾ-ਆਪਨ ਹਾਥਿ ਮਤਤ । [ਰਾਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫=੫ 


ਸਜਰ-[ਸੰਸ:. ਸੰਯੋਗ.| ਮੇਲ ਦਾ ਸਮਾਂ । (੨) ਜਯੋਤਸ਼ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਸਮਾਂ ਜੋ ਗ੍ਰਿਹ ਰਾਸਾਂ 
ਤੇ ਯੋਗ ਦੇ ਚੰਗੇ ਟਿਕਾਣ ਹੋਣ ਤੇ ਮਿਥਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਚ੮--[ਸੋਸ:, ਅ ਚਾਰ=ਚਾਲ ਚਲਨ । ੨. ਰਸਮੋ ਰਿਵਾਜ । ਹਿੰਦੀ, ਚਾਰ=ਰੀਤੀ, 
ਚਾਲ ਚਲਨ ।] ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ! 
'ਇਚਾਰ-ਵਿਚਾਰ । ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਵਿਚਾਰ। 
ਦਿਸਟੋਤ1=-[ਸੌਸ:, ਦਿਖ਼ਟਾ=ਦੇਖਨੇ ਵਾਲਾ ।| ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਯੋਥਾ- 
ਜਬ ਅਕਾਰੁ ਇਹ ਕਛੁ ਨ ਦਿਸਟੇਤਾ॥ [ਗਉ: ੪੩ ੫, ੧੫ਮਨੀ ੨੧-੧ 


[ਦੀ 
 =ਵਲ == ਮਦ ਦਾਦਾ ਦ==ਦਤਤ . === ਦਾ =--ਦਜ======--=ਾਟ== ======੪========= 


"ਭਾਵ ਹੈ ਸਭੇ ਪਾਸੇ। ਚਾਰ ਕਰੈਫ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਇਜੇ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸਲੋਕ ੧੭ 
ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ (ਘਨ ੧੬੧੫) । 
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ਤਹ 


ਲੀ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀਂ-੨੪|' ੧੬੨੦ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 
ਸਲੋਕ ॥ ਛਾਂਤੀ ਸੀਤਲ ਮਨੂ ਸੁਖੀ '[ਹਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ|” ਗੋਬਿੰਦ (ਜੀ ਦੇ 
ਛੰਤ ਗੋਬਿਦ ਰੁਨ ਗਾਇ ॥ ਮੈਸੀ ।ਗਣਾਂ ਦੇ ਛੰਤ ਗਾਉਣ ਤੇ ਛਾਤ) ਠੰਢੀ ਤੇ ਮਨ ਸੁਖ 
ਕਿਰਪ ਕਰਹੁ ਪਭ ਨਾਨਕ ਦਾਸ _(ਰੁੰਢਾ ਹੈ) । ਹੇ ਪ੍ਰਭ ! ਸੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਟੇ (ਕਿ ਤਹੇ ਟ੍ਰਣਾਂ ਦਰ 
ਦਸਾਇ॥ ੧। ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ (ਅਸੀ" ਹੋ ਜਾਵੀਏ, ਕਹਿੰਦੇ 

ਹਨ ਗਰ) ਨਾਨਕੇ (ਸੀ)॥ :॥ 

੫ਉੜ)॥ ਛਛ! ਫੋਹਰੇ ਦਾਸ ਤੁਮਾਰੈ | ਛਛੇ (ਦੁਆਰਾ ਉ੫ਵੇਸ਼ ਹੈ, ਹੈ ਪੁਭੋ ! ਅਸੀ) ਤੁਹਾਡੇ ਨਿਕੇ 
॥ ਦਸ ਦਾਸਨ ਕੇ ਪਾਨੀ ਹਾਂਓ।। ' (ਜਹ) ਦਾਸ ਹਾਂ । (%:੫ ਦ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ 
ਛਛਾ ਛਾਰੁ ਹੋਤ ਤੇਟੇ ਸੈਤ। ॥ |ਢੌਣੇਂ ਵਾਲੋਂ ਹਾਂ । ਛਛੇ (ਦੁਆਰਾ ਅਸੀ”) ਤੇਟੇ ਮਤਾਂ ਦੀ 
ਅਪਨੀ ਕਿਪਾ ਕਰਹੁ ਭਗਵੈਤਾ ॥ (ਚਰਨ) ਯੂਲ ਦਾ 1 9 6 ਕੀ 

ਇਕ 7 ਕਰੇ । ਬਹੁਤ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਛੱਡ ਦੇਹ, 
ਛਡ ਸਿਆਨ੫ ਬਦ ਚਤੂਰਾਈ॥ ਪੱ (ਰਿ ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ੬ ਏਹ ਛੱਡਣ ਟ)ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਟੇਕ 
ਮੋਤਨ ਕੀ ਮਨ ਵੋਕ ਫਿਕਾਈ ॥ । ਵਿਕਾਈ 2: (ਉਨਾਂ ਦੀ) ਸੁਆਹ ਦੀ ਪੁਤਲੀ (=ਦੇਹੀ) 
ਛਾਰ੍ਹ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਪਰਮਰ/ਤ ਪਾਏ ਨ ਪਰਮਗਤੀ ਮਪ: ਕੀਤੀ 2 । (ਪਰ ਹੈ) ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
। ਨਾਨਕ ਜਾਕਉ ਸੋਤ ਸਹਾਈ! ॥ , ਨੂੰ ਸਤ ਸਦਾਈ ਹੋਏ ਹਨ ॥ ੨੩ ॥ 
੧੩॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਛਹ3 ਦਾਸ-[ਹਿੰਦੀ, ਛੋਕਰਾ=ਲੜਕ, ਫ਼ੋਟੀ ਉਮਰ ਦਾ, " ਸੰਸ, ਦਾਸ: 

ਨੌਕਰ, ਸੇਵਕ, ਦਾਸ ।] ਬੱਚੇ ਨੌਕਰ । ਨਿੱਕੇ ਜਿਹੇ ਨੌਕਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਨੌਕਰ ਹਾਂ ਤੇ ਉਹ ਬੀ ਅਵਾਣੇਂ, 
ਰੁੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ | 

[ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਤੋ“ ਵਰਜਦੇ ਹਨ ਤ 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਉਮੇ ੩“ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਦੇ 

ਹਨ ! ਉਸ ਹਉਮ ਤੋ” ਬੀ ਜੋ ਗੁਣੀ ਤੇ ਭਲੇ ਜਨ ਬੀ ਧਰ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਜੋਰ ਜੁਲਮ ਫੁਲ/ਹ | ਬੈਠਦੇ ਹਨ] (ਜੀਵ) ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ (ਕਮਾਉ”ਦਾ ਹੈ ੩ ਫੋਰ) 

੫ਨੋ ਕਚੀ ਦੇਹ 'ਬਿਕਰ ॥ %) | ਬੜਾ ਫੁੱਲ ਫੁੱਲ ਬੈਠਦਾ” ਹੈ(ਪਰ ਨਹੀ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਇਹ) 

ਬਧਿ ਬੈਧਨ ਪਰੇ ਨਨਕ ਨਾਮ | ਦਹੀ (ਜਿਸਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਜ਼ੇਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ) ਕੱਚੀ ਹ 

ਛਟਰ॥ ੧॥ (=ਮਰਨਹਾਰ ਹੈ ਤੋ) ਵਿਕਾਰੀ ਹੈ (=ਇਕ ਰਸ ਨਹੀ 

ਦੇ ਰਹਿਦੀ3) । (ਇਹ ਭੁੱਲ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ) 

ਅਹੈਕਾਰ ਵਾਲ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਬਨਣ ਪਏ ਹੋਏ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋੱ) 

ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਾਮ (ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ 11 ੧॥ 


"ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਅਕਸਰ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਉਦ) ਹੈ ਕਿ ਜਰਤਾਸ ਨੂੰ ਸਦ ਭੁੱਲ) ਤੇ ਅਵਰਾਣ 
ਦੱਸਦੇ, ਨਾਮ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਦੇ”ਦ,ਅਪਣੀ ਬਾਬਤ ਪ੍ਰਪੜੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਅਤੀਤਤਾ 
ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਵੀ ਹੈ । 

'ਜੇ ਪਾਠ “ਛੁਲਹਿੰ” ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ ਪਰ ਅਗਲੀ ੫ਉੜ। ਵਿਚ ਇਕ ਬਚਨ ਚਲਦ! ਹੈ । 


ਭਾਵ ਹੈ, ਮਭ ਤੇ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਅਬੀਨ ਹੋ ਜਾਂਫ) ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੫]( ੧੬੨੧ `[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦ 


ਲਕਸ਼ ਲਗਣਾ _ -` _ ਆ ਆਣਲਲਲਕਲਕਲਲਾਦਲ 


੫ਉੜੀ ॥ ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉਂ ਕਛੁ ।ਜਜੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਜੀਵ) ਜਾਣੇ ਕਿ ਸੈਂ 
ਹੁਆ ॥ ਬਾਧਿਓ ਜਿਉ ਨਲਿਨ ਠੁਛ ਹੈ ਗਿਆ ਹਾਂ, (ਤਦ) ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿੱਕੂਰ ਭਰਮ 
ਭਮਿ ਸੁਆ ॥ ਜਉ ਜਾਨੈ ਹਉ ਵਿ ਨਲਿਨ] ਨਾਲ ਤੋਤਾ। ਜਦੇਂ (ਇਹ) ਜਾਣੇ ਕਿ ਮੇਂ 
ਭਗਤ 'ਗਿਆਨੀ।। ਆਗੈ ਠਾਕੁਰਿ ਭਗਤ (ਹਾਂ ਕਿ) ਗਿਆਨੀ ਹਾਂ (ਤਦ) ਅਗੇ (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) 
ਤਿਲੁ ਨਹੀਂ ਮਨੀ ॥ ਜਉ ਜਾਨੈ 'ਠਾਕੂਕ ਨੌ (ਉਸਦੇ ਗਿਆਨ ਕਿ ਭਗਤੀ ਨੂੰ)ਤਿਲ ਜਿੰਨ (ਬੀ) 

ਨਹੀ” ਮੰਨਣਾ । ਜੇ ਜਾਣੇ ਕਿ ਮੈ' ਕਥਨੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹਾ” 
ਮੈ ਕਥਨ! ਕਰਤਾ ' ਬਿਆਪਾਰੀ (ਤਉ ਜਾਣੇ) ਧਰਤੀ ਪੁਰ ਵਪਾਰੀ ਵਾਂਡ (ਮਾਰਿਆ ਮਾਰਿਆ) 
<ਸੁਧਾ ਜਿਉਂ ਫਿਰਤਾ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ | ਫ਼ਿਰਦ: ਹੈ। ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੰ ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਲਈ ਹੈ, 
ਜਿਹ ਹਉਸੈ ਮਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਉਸਨੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !। ੨੪॥ 
ਤਾਕਊ ਮਿਲੇ ਮੁਰਾਰੀ ॥੨੪॥ 


ਨਿਰਕ-ਛੁਟਾ੦-18ਸ: ਧਾ:, ਛੁਟ=ਤੋੜਨਾ, ਕੱਟਣਾ] 'ਛੁਟਕਾਰ' ਦਾ ਸੈ੫੫ 'ਛੁਟਾਰ' 

ਤੋ ਛੁਟਾਰਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ । ਯਥਾ- 
ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਨਹੀ ਹਤ ਛੁਟਾਰਾ॥ [ਗਉ: ॥: ੫-੭੯ 

_ਨਜਿਿਨ-[ਸੰਸ: ਨਲ =ਪੋਲਾ ਨੜਾ | ਨੜੇ ਦੀ ਇਕ ਨਲੀ ਵਿਚ ਸੀਖ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 
ਪਾਣੀ ਦੇ ਭਰੇ ਹੋਏ ਦੋਰੇ ਦੇ ਉਪਰ ਵਾਰ ਰਖ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਤੋਤਾ ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਆਯਾ! ਇਸ ਤੇ ਬੈਠਦਾ 
ਹੇ ਤਾਂ ਨਲੀ ਭਉ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਲਟਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੋਤਾ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਤੇ ਆਪਣੇ ਪਰਛਾਵੇਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਡਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਛਡਦਾ ਨਹੀ', ਇਉ" ਫੰਧਕ ਤੋਤੇ ਨੂੰ ਫੜ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ । 'ਮੈ' ਕੁਛ ਹੇ ਗਿਆ ਹਾਂ 
ਦਾ ਭਰਮ ਏਸੇ ਤਰਾਂ ਬੈਧਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਟੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸੁਆ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ੁਕ: । ਪ੍ਰਾ: ੧ਓ । ਹਿੰਦੀ ਸੂਆ। ਇਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਪੰਛੀ, ਤੋਤਾ । 

ਤਿਲੁ ਨਹੀ ਮਾਨ-[ਸੈਸ:, ਤਿਲ:=ਇਕ ਪੋਦਾ, ਤਿਲ ਬੀਜ । ੩ੜ7 ਜਿੰਨਾ] ਥੇੜਾ ਜਿੰਨ: 
ਵੀ ਪੁਵਾਨ ਨਹੀ" ਕਰੇਗਾ । (ਅ) ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ ਮਾਨ ਨਹੀ' ਦੇਵੇਗਾ । 

ਬਸੁਧਾ-[ਸੋਸ; ਵਸੁਧਾ| ਧਰਤੀ, ਜ਼ਮੀਨ, ਭੋ' । 


'ਿਆਪਾਰੀ ਜਿਉਂ (ਫੋਰ31-|ਸੰਸ:, ਵਤਾਪਾਰਿਨ੍‌=ਬਿਉਪਾਰੀ] ਭਾਵ ਫਿਰਕੇ ਸੌਦਾ ਵੇਚਣ 
ਵਾਲੇ ਬਿਉਪਾਰੀ ਵਾਂਗੂ ਫਿਰਦ। ਹੈ । ਜੋ ਗਲਾਂ ਬਹੁਤ ੨ਰਦ' ਹੈ ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਲਭ 
ਕਛ ਨਹੀ”। 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਬਾਲਾਘ ਉਨਠ ਨਾਮੁ | [ਸਭ ਉਪਾਧੀਆਂ ਤੇ ਝੋਰਿਆਂ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਨਾਮ ਹੈ, ਉਸਦੇ 
ਜਪਿ ਨਿਸਿ ਬਾਸਰ ਆਰਾਧਿ ॥ ਜਪਣ ਦ। ਉਪਦੇਸ਼ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੈ] ਸਵੇਰੇ ਉਠਕੇ 
ਕਾਰ! ਤਬੈ ਨ ਬਿਆਪਈ ਨਨਕ | ਨਾਮ ਜਪ (ਤੇ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰ, (ਫੇਰ) _ਤੈਨੂੰ 
ਮਿਟੈ ੫ਧਿ॥ ੧॥ ਕਾੜ੍ਹਾ ਨਹੀ" ਲਗੇਗਾ ਤੇ ਉਪਾਧਿ (ਬੀ ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ, 

ਹਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥ ੧॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਬਝਾਂ ਝੂਰਨੁ ਮਿਟੈ ਤੁਮਾਰੋ | ੨. ੨. ੩ਝੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਤੁਹਾਡਾ ਝੁਰਨਾ ਮਿਟ 
। ਰਮ ਨਾਮ ਸਿਉ ਕਰਿ 'ਿਉ- । ਜਾਵੇ (ਜੇ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਿਹਾਰ ਕਰੇ ਤਾਂ । 


"ਭਾਵ ਚੇਗੀ ਵਕੱਤਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ ਹਾਂ । 


੩੦੬ /੨ ੦ 508 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੬|( ੧੬੨੨ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫'' 


ਹਾਰੋ॥ ੩ਰੜ ਤੁਰਤ ਸਾਕਤ ਮੂਆ। | ੩. 6. ਸਕਤ” ਝੂਰਦਾ ਝੂਰਦਾ ਹ' ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ 
ਜਾਕੈ ਰਿਦੈ ਹੋਤ ਭਾਉਂ ਈ॥ ॥ ! ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਹੰਦਾ ਹੈ ' ੬. (ਜੇ ਤੂੰ ਸੰਤਾਂ 
ਬਰ07 ਕਸਸ੮% ੫੫ ੨ੇਫੋ । ਦੇ “ਗੇ ਵਿਖ ਅੰਮਿਤ ਕਥਾ ਸਟ”। ੫, ਤਾਂ ਝੜ ਜਾਣ ੩ਰ 
ਮਨਆ ॥ ਮੰਮਿ੩ ਕਥਾ ਸੈਤ | 7 ਤੋ" ੫ਪਾਂ ਦ ਕਸਮਲ । ੮. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ 
ਮੰ ਅਣ ਕੱ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਟੁੰਦੀ ਹੈ, ੭. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ? ਕਾਮ ਕੋ 
ਰੇ... ਰ (ਅਤੇ ੯੩) ਅਤਿ ਦੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ (ਸਭ) ਦੁਰ ਹੋ 
ਕੌਧ ਦ>ਟਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜਾਂਠਉਂ ਜੂ 


੮ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ੨੫॥ 
ਲਿਪੀ ਗਸਈ॥ ੨੫॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਕਾ੨- `[ਸੋਸ:, ਕਾਰਾ=ਜੇਲਖ਼ਾਨਾ । (੨) ਪੀੜ, ਕਸ਼ਟ; ਤਕਲੀਫ਼, ਕਲੋਸ਼] 
ਕੁੜਨ ਸੜਨ | ਦਿਲ ਦੇ ਘਬਰਾ ਤੇ ।ਸ਼ਕਵੇ । ਅੱਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਾਰਾ ਦਾ ਅਰਥ ਝੂਰਨਾ ਦੱ ਸਿਆਂ 
ਹੈ ਵਿਰ ਇਹ ਬਰਨਾ ਫੁਲ ਹੈ ਉਪਾਧਿ ਦਾ । ਉਪਾਧੀ ਉਹ ਸ਼ੈ ਹੈ ਜੋ ਦੇਖ ਕਲੋਸ਼ ਝੋਰੇ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਉਪਾਧੀਆਂ ਬੀ ੫ਉਂੜੀ ਵਿਚ ਰਿਣੀਆਂ ਹਨ--ਦੁਐਤ ਦਾ ਭਾਵ, ਮਨ ਦੇ ਪਾਪ, ਵੇਰ ਸਜੀਰ ਦੇ 
ਪਾਪ=ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਆਦਿਕ । 

ਕਸੈਮਲ-[ਸੈਸ: ਕਸ਼੍ਮਲੋ=(ਨਪੁ: ਲਿੰਗ) ਮਨ ਦੀ ਉਦਾਸੀ, ਮੋਹ, ਪਾ੫, ਮੂਰ੍ਛਾ । 
ਕਸ਼੍ਮਾਲ=(ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ) ਰੀਦਾ, ਮੇਲਾ, ਸ਼ਰਮਨ'ਕ ।] ਕਸਮਲ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਮੈਲਾ, ਪਾਪ ਤੇ ਮਨ ਦੀ 
ਨਿੰਮੋਝਾਣ ਦਸ਼ਾ ਯਾ ਮੁਰਛਾ । ਪਿਛ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ 'ਕਾਰ/' ਤੇ 'ਝੁਰਨ'; ਇਥੇ ਬੀ ਉਹੇ ਭਾਵ 
ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਉਹ ਢੱਠੀ ਨਿਮੋਝਾਣ ਦਸ਼ਾ ਜੋ ਪਾ੫ ਕਰਨ ਤੋਂ” ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ | ਅਰਜਨ ਨੂੰ ਜਦ ਜੁੱਧ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਮ7ਪਣਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦੇ ਪਾ੫ ਕਰਮ ਤੋ" ਦਿਲ ਵਿਚ ਝੇਰਾ ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਨਿੰ ਮੋਝਾਣ] 
ਛਾਓ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਇਹੋ ਪਦ ਕਸ਼ਮਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ-'ਕੁਤਸ੍ਤਵਾ ਕਸ਼੍ਮਲਮਿਦੈ' ਟੈਨੂੰ 
ਇਹ ਕਸ਼ਮਲ ਕਿਉ” ਹੋਇਆ ਹੈ ? (ਗੀਤਾ =. >, 

ਦਸਟਾਈ-[ਸੈਸ;, ਦੁਜ਼ਿਖ਼ਟ=ਬਹੁਤ ਬੁਰਾਈ, ਪਾਪ, ਦੁਸ਼ਟਤਾ। ਬਹੁਤੀ ਬੁਂਰਆਈ, ਭਾਰੀ 
ਪਾਪ, ਅਤੌਯੰਤ ਬੁਰਿਆਈ । 
ਸਲੋਕ।ਵਤਨ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਅਨਿਕ |[ਅਮਰਜੀਵਨਪ੍ਰਾਪਤੀਦੀ ਵਿਧਿ ਹੈ ਹਰਿ ਭਜਨ|ਹੇਮਿਤ੍[(ਸਦਾ 
ਬਿਧਿ ਰਹਨੁੂ ਨ ਪਾਵਹੁ ਮੀਤ ॥ ਰਹਿਣੇ ਲਈ) ਤੁਸੀ" ਅਨੌਕ ਤਰਾਂ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਕੇ (ਦੇਖ 
ਜੀਵਤ ਰਹਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਜਹੁ ਲਵੇ ਪਰ ਸਦਾ ਲਈ) ਰਹਿਣਾ ਨਹੀ" ਪਾਓਗੇ, (ਹਾਂ, ਪਰ 

ਤੁਸੀ ਸਦਾ ਲਈ) ਜੀਉ”ਦੇ ਰਹੋਗੇ ਜੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਪਰੀਤਿ ॥ ੧॥ 
ਪੰਤ ਵਿਚ (ਆਕੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇਗੇ ਤਾਂ, (ਭਾਵ ਅਮਰ 

। ਜੀਵਨ ਪਾ ਲਓਗੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੨॥ 
ਪਵੜੀ। ਵਵਾ ਵਾਣਹੁ ਦਿ: ਕੁ ਸਹੀ ਦਏ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ) ਗਲ ਪੱਕੀ ਠੀਕ ਜਾਣ 
ਬਿਨਸਿ ਜਾਤ ਏਹ ਹੇਤ । ਗਣਤ | ਲਓ ਕਿ ਏਹ ਪਿਆਹ /ਸਭ'ਬਿਨਸ ਜਾਣਗੇ । (ਜੇ) ਗਿਣਤੀ 
ਗਣਉ ਨ ਗਿ ਸਕਉ ਉਠਿ .ਗਿਣੀਏ ਤਾ. ਗਿਣੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ ਕਿ ਕਿੰਨੇ ਕੂ 
(ਪਿਆਰੇ ਇਥੋ) ਉੱਠਕੇ ਤੁਰ ਗਏ ਹਨ । ਜੋ ਵਖੀਦਾ ਹੈ 
ਸੋ (ਸਭ) ਨਸੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਨਾਲ ਸੰਗ (=ਮੇਲ ਯਾ 
! ਪਿਆਰੇ) ਕਰੀਏ । (ਤਾਂਤੇ; , ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਚਿਤ ਵਿਚ ਨਿਸਚੇ 


“ਦੇ£ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨ: ੧੬੦੯ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ । 
('ਜਦ ਤਕ ਜੀਉ”ਦੇ ਰਹੇ ਡਜਨ ਕਰੋ” ਇਉ” ਬੀ ਛਾਫ਼ ਕੱਢ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ । 


ਸਿਧਾਰੇ ਕੇਤ ॥ ਵੋ ਪ੧ਉ ਸੋ|੯$ 
ਬਿਨਸਤਉ ਕਾਂ ਸਿਉ ਕਰੀਐ ਸੰਗੁ | 


੩0੬ 76 ੦508 


ਗਓੜ ਮਹਲਾ ੫,ਬ਼ਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੭] ( ੧੬੨੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪਨਾ ੨੫੫ 


। ਦਾਣਹੁ ਇਆ ਬਿਧਿ ਸਹੀ ਚਿਤ ਜ'ਣ ਲਓ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੋਗ ਕੁੜਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ 
ਝਠਉ ਮਇਆ ਟੇਗੂ । ਵਣਤ _ਗੋਲ) ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਦੇ (ਜਿਸਨੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਭਰਮ ੨” 
ਸੋਈ ਸੈਤੁ ਸੁਇ ਭਮਤੇ ਕੀਚਤ । ਅਲੱਗ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ।ਭਾਵ ਉਹੋ ਗਯਾਤ-ਰਯੋ ਹੈ ਤ) ਉਹੇ 
ਭਿੰਨ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ ਹਕ ਕਢ3 ਸੋਤ ਹ। (ਪਰ ਇਸ ਵਮ ਦੇ) ਅਨਰੇ ਖਹ ਵਿਚੇ (ਹਟ ਭੁ ! 
ਜਿਹ ਹੋਵਹੁ ਸ ਪਰੇਨ।ਵਾਕੈ ਰਜਤ ਤੁਸੀ” 1 ਉਸ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲ”ਦੇ ਹੈ ਜਿਸ੩ ਬਹੁਤ ੧੍ਸਨ ਹੁਦੇ 2। 

। (ਤਾਂ ਤੇ ਹੈ ਭਾਈ) ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਸਮਰਥਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਜੇ) 
ਸਮਰਬ ਤੇ ਕਾਰਨ ਕਹਨ ਜੋਗ ॥ । ਕਰਨ! ਦੇ (ਬੀ) ਕਰਨੇ ਦੇ ਜੋਗ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨੇ ਹੀ (ਇ੮) 
ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਉਸਤਤਿ ਕਰਉ |ਸੋਜੋਗ੧ ਕ)ਤਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰੋ, ਹੇ ਨਾਨਕ ॥੨੬॥ 

ਵ'ਹੂ ਕੰਓ ਸਜੋਗ ॥ ੨੬॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਹ੩-1੧ਸ: ਹਿਤੋ=ਪਯਾਰ, ਮਿੱਤ, ਲਾਭਦਾਇਕ ਗਲ] ਪਯਾਰ । 
(ਅ) ਹੇਤ ਦਾ ਭਾਵ ਕਾਰਣ ਬੀ ਲਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਰਣ ਦਾ ੫ਪਸਾਰਾ-ਇਹ ਜਗਤ, ਪਰੇਤੂ 
ਅਗੇ ਪ੍ਰਸੇਗ ਹਿਤੂਆਂ ਦਾ ਚਲਦਾ ਹੈ । 


[ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੱਟਦੀ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਉਸ 
ਨਾਲ ਨਾਮ ਨਹੀ ਵਿਸਰਦਾ। ਇਹ ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰਨਾ 
ਬਟੀਂਕ। ਠਟੋ ਬੋਰਨ ਜਨਮ ਮਜਨ ਵਾਹਿਰੁ ਰੂ ਦੀ ਟਹਲ ਹੈ, 'ਜਿਸਤੋ' ਸਭ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 
ਜਹ ਦੋਖ ਸਜ ਮਨੋਦ ਮੋ. ਰਕਕਗ ਹਨ |।ਸ:ਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਅਸਾਂ ਨਾਮ ਦਾ) ਸੁਖ ਪਾਇਆ 
<< % ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਬਧਨ ਟੁੱਟ ਗਏ ਹਨ। 
1163 ਦੂ 68 ਬਸਰ ਗੁਣੇ ਨਿਧਿ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (0ਣ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਜੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ, 
ਗੌਬਿਦ ਰਾਇ॥ ੧॥ ਮਨੋ” (ਕਦੇ। ਨਾ ਵਿਸਰੇ !॥ ੧॥ 
ਉੜੀ ॥ ਟਹਲ ਕਰਹੁ ਤਉ ਏਕ | (ਟੈ'ਕੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੈ) ਸੇਵਾ ਕਰੋ੨ ਤਾਂ ਇਕ ਦੀ ਕਰੇ 
ਕੀ ਜਾ ਤੇ ਬਿਬਾ ਨ ਕੋਇ ॥ ਮਨਿ | ਜਿਸ ਪਾਸੋ ਸੱਖਣਾ ਕੋਈ ਨਹੀ (ਜਾਂਦਾ) । ਮਨ ਵਿਚ, 
ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਹੀਐ ਬਸੈ ਜੋ ਚਹਹੂ | ਤਨ ਵਿਚ, ਮੂਹ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਜੇ ਉਹੇ) ਵੱਸ ਜਾਵੇ 
ਸੋ ਹੋਇ॥। ਫਹਲ ਮਹਲ ਤ੧ਕਉ [ਤਾਂ 7 (ਤੁਸੀਂ) ਚਾਹੇਗੇ ਸੋ ਪਿਆ ਹ₹ਗ । (ਪਰ ਇਹ) 
ਮਿਲੈ ਜਾਕਉ ਸਾਧ ਕਿਪਾਲ॥ ਮਹਲ ਦੀ ਟਹਲਐ' ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੋ ਜਿਸ ਉਤੇ ਸਾਧੁ 
ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਤਉ ਬਸੈ ਜਉ ਕ੍ਰਪਾਲੂ ਹਵੇ (ਅਤੇ) ਸਾਧੁ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਤਾਂ 
ਲੇ. ਹੋਹਿ ਦਇਆਲ । ਟੋਰ ਵਸਦਾ ਹੈ ਜੇ ਆਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਿਆਲ ਹੋਵੇ । (ਇਸ ਇਕ 
<. 1 ਟਿਕਾਣੇ ਤੋ' ਛੁਟ ਹੋਰ) ਬਹੁਤ ਟਿਕਾਣੇ ਦੇਖ ਭਾਲ ਛੱਡੇ ਹਨ, 
ਟਾਹ ਖੋਹ ਭਵਨ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ | ਨਾਮ ਤੋ“ ਬਿਨਾ ਸੁਖ ਨਹੀਂ' (ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਢਾ । ਤਾਂਤੇ) ਜੋ 
ਨ ॥ ਫ&ੰਹ ਜਾਮ ਕੇ ਦੂਤ ' ਸਾਧੂ. ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਉਸਦੇ (ਸਿਰੇ') 


"ਸਲੋਕ ਵਿਚ “ਤਮ? ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਹ' ਹੈ, ਉਹੋ ਬਿ੍‌ਤੀ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਵਲ ਚੱਫ਼ ਰਹੀ ਹੈ। 
(ਦੇਹ ਆਦਿ ਪਦਾਰਬਾਂ ਦਾ । ਪਿਛੇ ਪਉੜੀ ੨੪ ਦੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਕ'ਚੀ ਦੇਹ ਬਿਕਾਰ” ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ। 
ਭਗਤੀ, ਉਪਾਸਨਾ, ਨ`ਮ ਸਿਮਰਣ, ਏਹ ਭਗਵੇਤ ਦੀ ਟਹਲ ਯਾ ਸੇਵਾ ਹੈ। 
੧੬੫ਹਿਲੇ ਕਿਹ' ਹੈ “ਇਕ ਦੀ ਟਹਿਲ? ਕਰੋ, ਉਸੇ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ “ਇਕ ਦੀ ਟਹਿਲ” ਤੇ “ਉਸਦੇ ਮਹਿਲ 
(==ਦਰਬਾਰ ਯਾ ਸਰੂਪ) ਦੀ ਟਹਲ” ਦ” ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ। 


ਭ8ਭ'ਵ, ਸਿਧੂ ਕ੍ਰਿਪੀ ਨਾਲ ਸਾਈ” ਦੀ ਪ੍ਰਪੜੀ ਤੇ ਸਾਈ” ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਧੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜੀ । 
ਲਿ੍‌ਸਾਧੂ ੩ ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੇ ਉਪਾਸਕ ਸਾਧੁ ਤੇ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੮]( ੧੬੨੪ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੬ 


ਤਿਹ ਜੁ ਸਾਧੁ ਸੇਗਿ ਸਮਾਹਿ॥ | ਜਮ ਦੇ ਦੂਤ ਟਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਇਸ ਲਈ ਮੈ) ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਚਾਰ ਬ!੩ਿ ਜਾਉਂ ਸ੩ ਸਦਕੇ ।। [ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਿ) ਚਿਰ ਕਾਲ ਦੇ ਪਾਪ 


ਨਾਨਕ ੫੫ ਬਿਨਸੇ ਕਦਿਕੇ ॥ 
੧੭ || 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ)ਦੁਰ ਹੋਗਏ ਹਨ,ਹੇ ਨਾਨਕ !।੨੭॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਟਹਲ ਮਹਲ-[ਪੰਜਾਬੀ| ਮਹਲ ਦੀ ਟਹਲ । ਮਹਲ ਦ: 'ਲ' ਮੁਕਤਾ ਹੈ 
ਮਹਲ ਦੀ ਟਹਲ 'ਕਿਉ' ਕਿ ਟਹਲ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਸੋ ਠੀਕ ਅਰਥ ਮਹਲ ਦੀ ਟਹਲ ਹੈ । 

(%) ਟਹਲ, ਮਟਲ ਦਾ ਅਰਥ ਟਹਿਲ ਦਾ ਮਰਾਤਬਾ ਵੀ ਲ7ਉ'ਦੇ ਹਨ । ੫ਰ ਇਹ ਅਰਬ 
ਲਾਉਣ ਲਈ ਮਹਲ ਦੇ 'ਲਲੋ' ਨੂੰ ਅਂਕੁੜ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋ । 

(੬) ਪਹਿਲੋ' ਕਹੀ ਟਹਿਲ (ਮਨਿ ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਹੀਐ ਬਸੇ' ਤੇ ਇਸ ਤੋ ਮਿਲਣ ਵਾਲੀ 
ਪਦਵੀ=) ਸਰਪ ਪਾਪਤੀ ਦੁਇ ਚੀਜ਼ਾਂ । ਟਹਿਲ ਮਹਿਲ ਇਕ ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰ/ ਹ ਜੇ ਇਸ ਤੁਕ 


ਤੋ ਚਲਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 


ਭਵਨ-[ਸੋਸ:, ਭਵਨੰ=ਘਰ, ਮਕਾਨ, ਡੇਰਾ, ਅਸਥਾਨ ।] ਭਵਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ: 
'ਸ਼ਾਸਤਾਂ' ਤੇ', 'ਸ਼ਾਸਤ ਵੇਤਿਆਂ ਦੇ ਆਸ਼੍ਮਾਂ` ਤੋਂ, 'ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ` ੨" । ਮੁਰਾਦ ਜਾਪਦੀ ਹ 
“ਨਾਮ ਤੋ ਛੁੱਟ ਹੇਰ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ ਤੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਪਤਿਪਾਦਕਾਂ' ਤਾਂ। 

ਜਾਮ ਕੇ ਦੁ੩-[ਸੈਸ:, ਯਮਦੂਤ:=ਜਮਦੂਤ] ਯਮ ਰਾਜ ਦੀ ਆਗਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਲੋ 


ਦੂਤ, ਮੌਤ। 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਠਾਕਿ ਨ ਹੋਤੀ ਤਿਨਹੁ 
ਦ6ਰ ਜਿਹ ਹੋਵਹੂ ਸੁ ਪਰਸਨ ॥ ਜੋ 
ਜਨ ਪ੍ਰਭਿ ਅਪੁਨੇ ਕਰੋ ਨਾਨਕ 
ਤੇ ਧਨਿ ਪੈਨਿ ॥ ੧॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਠਠਾ ਮਨੂਆ ਠਾਹਹਿ 
ਨਾਹੀ ॥ ਜੋ ਸਗਲ ਤਿਆਗਿ 
ਏਕਹਿ ਲਪਟਾਹੀ।। ਨਹਕਿ ਨਹਕਿ 
ਮਾਇਆ ਸੈਗਿ ਮੁਏ ॥ ਉਆ ਕੈ 
ਕੁਸਲ ਨ ਕਤਹੁ ਹੁਏ ॥ ਠਾਂਢਿ 
ਪਰੀ ਸੈ੩ਹ ਸੈਂਗਬਸਿਆ॥ਆੰ ਮਿਤਿ 
ਨਾਮੁ ਤਹਾਂ ਜੀਅ ਰਸਿਅ॥ਠਾਕੁਰ 
ਅਪੁਨੇ ਜੋ ਜਨੁ ਭਾਇਆ ਨਨਕ 
ਉਮਾਕਮਨੁ ਸ਼ੀਤਲਾਇਆ॥੨੮। 


ਅਪਨ7ਏ ਭਗ੨ਾਂ ਨੂੰ ਟੇਕ ਨਹੀ' ਤੇ ਉਹ ਸੀਤਲ 
| (੦ ੫੍੩ੋ!) ਜਿਨਾਂ ਪੁਰ (ਆਪ) ਪ੍ਰਮਨ ਹੇ ਜਾਂਦੇ 
ਨੂੰ (ਆਪ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਟੇਕ _ਨਹੀ' ਪੈੱ'ਢੀ। 
। ਜਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਕਰ ਲਾਂਤ ਹਨ, ਓਹ ਏਨ ਹਨ, 
ਹ ਬੈਨ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥ ੧ ॥ 
ਠਠੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ੧. ਕਿ) ਜੋ (੫੪੪) ਸਭਨਾਂ 
ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਇਕ ਹੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਕ3ਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਨ ਨਹੀ! ਨਾਨੂੰਦੇ, ਪਰ ਜੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ 
ਲਗ ਲਗਕੇ ਮੋਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਘਰ) ਕੁਸ਼ਲ ਕਦੇ ਨਹੀ” 
ਹੋਈ । (ਹਾਂ ਜੋ) ਸੰਤ! ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ ਜਾ ਵੱਸਿਆ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ) 
ਠੰਢ ਪਈ ਹੈ । (ਕਿਉਕਿ) ਉਥੇ (ਸਤਿਸੇਗ ਵਿਚ) ਅੰ।ਤ 
ਨਾਮ (ਉਸਦੇ) ਜੀਉੜੇ ਨੇ ਅਸ਼ਹਾਦਨ ਕਤਾ । ਦੇ ਪੁਰਖ 
ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਉਸਦਾ ਮਨ ਠੰਢਾ ਹੇਇਆ ਹੈ ।! ੨੮ ॥ 


ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
੧ 


ਦਾ 


ਨਿਰੋਕ੍ਰ=ਠਾਗੰਹ ਨਾਹੀ-ਠਾਹੁੰਦੇ ਨਹੀਂ'। ਠਾਹੁਣਾ=ਠੁਹਕਰ ਦੇਣੀ । ਭੋਨਣਾ । 
(ਅ) ਠਾਹੁਣ ਦਾ ਅਰਬ ਏਥੇ 'ਵਰਜਣਾ` ਬੀ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਐਉ” ਘਟਾਉ'ਦੇ ਹਨ: ਜਦ ਤੇਗਾ 
ਮਨ ਸਗਲ ਤਯਾਗ ਕੇ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਟੂ ਵਿਚ ਲਪਟੇ ਤਾਂ ਲਪਟਣ ਦੇਣਾ, ਵਰਜਣਾ ਨਹੀ, ਯਥਾ:- 
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ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੯]( ੧੬੨੫ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੬ 


ਉਆ ਹਾ ਆਮ 


ਮਤ ਕੋਈ ਮਨ ਮਿਲਤਾ ਬਿਲਮਾਵੈ ॥। ਮਗਨ ਭਇਆ ਤੇ ਸੋ ਸਚੁ ਪਾਵੇ ॥ 


[ਗਉ: ਕਬੀਰ ਜੀ,੩੧ % -੩੧ 


ਠਹਕਿ ਠਹਕਿ--ਲਗ ਲੱਗ ਕੇ !। ਠਹਕਣਾ=ਟਕਰਾਉਣਾ, ਵੱਜਣਾ । ਲੱਗਣਾ । ਭਾਵ ਹੈ ₹ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋ ਹੋਕੇ ਉਸੇ ਦਾ ਨੂਪ ਹੋਕੇ ਉਚ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ" ਮੁਰਦੇ ਤੁੱਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । 

ਗੀਮਿਆ-ਰਸਣ ਤੋ ਰਸਿਆ ! ਰਸਣਾ=ਰਸ ਜਾਣਾ, £ਆਦ ਦੇਣਾ । ਸਿੰਜਰ ਜਾਣ, ਰਚ 
ਜਾਣਾ । ਸੇਪਦਾਈ ਅਰਥ ਇਹ ਬੀ ਹੈ: ਜੀਅ ਰਸਿਆ=ਜੀਉੜੇ ਨੇ ਪੀਤਾ । 


ਸਲੋਕੁ ॥। ਫਡਉਤਿ ਬੋਦਨ ਅਨਿਕ 
ਬਰ ਸਹਬ ਕਲਾ ਸਮਰਥ । 
ਭੋਲਨ ਤੇ ਰਾਖਹੁ ਪਰ੍ਭੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਕਰਿ ਹ੩। ੧॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤਡ ਫੇਰਾ ਇਹੁ ਨਹੀਂ 
ਜਹ ਫੇਰਾ ੩੦ ਜਾਨ॥ ਉਆ ਤੇਰ! 
ਕ। ਸਜਮੇ ਗੁਰਕੇ ਸਬਦਿ ਪਛਨੁ। 
ਇਆ ਭੇਤਾਂ ਕਉ ਸਮੁ ਕਰਿ 
੫॥ਲੈ ॥ ਜਾਕ। ਤਸੁ ਨਹੀ ਸੈਗਿ 
ਚਾਲੈ ॥ ਉਆ ਡੇਰਾ ਕੀ ਸੋ ਮਿਤਿ 
ਜਾਨੈ ॥ ਜਾਕਉ ਦਿਸਟ ਪੁਰਨ 
ਭਗਵਾਨ ।। ਡੇਰ ਨਿਹਚਲੁ ਸਚ 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਪਾਇਆ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ 
ਜਨ ਨਹ ਡੋਲਾਦ%' ॥ ੨੯। 


ਅਰਦਾਸ] ਹੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕਰਕੇ ਸਮਰੱਥ (੫ਭੂ ') 
ਆਪ ਨੂੰ ਅਨੌਕ ਬਾਰ (ਸਾਡੀ) ਡੋਡੋਤ ਬੰਦਨਾ ਹੋਵੇ । 
ਹੇਪ੍ਭੂ ! (ਆਪਣਾ) ਹੱਥ ਦੇਕੇ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਡੋਲਣ ਤੋ 
ਬਚਾਓ” । ੧ ॥ 


[ਸਦਾ ਬਿਰ ਡੇਰਾ ਕਿੱਥੇ ਹ?] ਡੱਡੇ (ਦਵਾਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, 
ਹੇ ਜੀਵ !) ਇਹ ਸੋਸਾਰ) ਟਿਕਕੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਥਾਉ” 
ਨਹੀ” ਹ, ਜਿਥੇ ਟਿਕ ਕੇ ਟਹਿਣੇ ਦਾ ਥਾਉ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ 
(ਅਤੇ) ਉਸ ਡੇਰੇ (ਦੀ ਪਾਪਤੀ) ਦਾ (ਜੋ) ਸੇਸਮ (ਉਪਾਉ) ਹੈ 
ਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ । (ਤੂੰ) ਇਸ ਡੇਰ 
ਲਈ ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਘਾਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ (ਇਕ) ਤਸੁ 
(ਭਰ ਬੀ) ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ। (੫ਰ) ਉਸ (ਸਦਾ 1ਿਰ) 
ਡੋਰੇ ਦੀ ਮਿਰਜਾਦਾ ਉਹੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਪੁਰ ਪੂਰਨ 

ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿ੍‌ਜ਼ਟੀ ਹੈ । (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਧ 
ਸੋਗਤ ਦੁਆਰੇ ਸੱਚ ਰੂਪੀ ਨਿਹਚਲ ਡੇਰਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, 
(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ, ਓਹ ਪੁਰਖ (ਛੇਰ) ਨਗੀ' 
ਡੋਲੇ । ੨੬॥ 


ਨਿਰੁਕ-੩ਰ6(੩- [ਸੋਸ:, ਦੰਡਵਤ ] ਲੰਮੇ ਪੈਕੇ ਨਮਸਕਾਰ । 
ਬਦਨ-[ਸੋਸ:,ਵਦਨ। ਧਾ:, ਵੋਦ=ਪਣਾਮ ਕਰਨਾ | ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ । ਪੈਰੀ“ ਹੱਥ ਲਾਕੇ ਸਿਜਦ 


ਕਰਨ ਨੂੰ ਭੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


ਤੋਠਾ-[ਹਿੰਦੀ, ਡੇਰਾ ।ਪੰ.. ਡੇਰਾ] ਤੌਬੂ, ਟਿਕ ਜਾਣ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । 
(ਅ) ਨਿਵਾਸ ਅਸਥਾਨ, ਟਿਕ ਕੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਥਾਉ” । 
ਸਜਮ-ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋ" ਰੇਕ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੬੬)। 
(ਅ) ਨਿਯਮ, ਜੁਗਤ, ਜਤਨ, ਸਾਧਨ, ਜਾਚ, ਉਪਾਉ । 


ਸਮ ਕਰਿ ਪਪਲੈ--ਭਾਵ ਕਰੜੀ) ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਕਰਦਾ ਹ। ਸੋਪਰਦਾ ਦੇ ਦਾਨੋ 'ਇਸ 


ਡਰੇ ਨੂੰ ਤੁ 


ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਪਾਉਦ' ਹੋ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
੩ਸ[-[ਹਿੰਦੀ, ਤਸੂ । ੫, ਤਸੂ| ੨੪ ਤਸੂਆਂ ਦਾ ਇਮਾਰਤੀ ਗਜ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ੩੨ ਇੰਚ ਦੇ 


ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹ ਬੜਾ ਬੀ। 


"(ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਸੀ ; ਗੁਰੁ ੧ਬ ਸਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ੫ਕਾਸ਼ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਪੜਦੇ ਹਨ । ਕੀਰਤਨ ਆਟੋਭ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 


ਜਾਗ ਰਬ'ਬੀ ਵ ਪੜਦੇ ਹੋਨ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ” ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੧]( ੧੬੨੬ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ” ੨੫੬ 


ਮਿਤਿ-[ਸੈਸ;, ਮਿਤਿ] ਮੇਣਤੀ, ਮਿਰਯਾਦ, ਸੋਝੀ, ਕਿ _ਕਿਵੇ' ਪਾਈਦਾਾ ਹੈ ਤੇ 


ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਦ! ਹੈ । 


ਭੇਰਾ ਨਿਹਚਲੁ-ਨਿਹਚਲ ਡੇਰਾ, ਸੱਚਾ ਤੇ ਨਿਹਚਲ ਡੇਰਾ-ਪਰਮ ਪਦ, ਬਾਹਿਤੁਤ | 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਢਾਹਨ ਲਾਗੇ ਧਰਮ 
ਰਾਇ ਕਿਨਹਿ ਨ ਘਾਲਿਓ ਬੈਧ। 
ਨਾਨਕ ਉਬਰੇ ਜਪ ਹਰੀ ਸੇਧ 
ਸੰਗਿ ਸਨਬੋਧ॥। ੧। 

ਪਉੜੀ । ਢਢਾ ਢੂਢਤ ਕਹ ਫਿਰਹੁ 
ਢੁਢਨੁ ਇਆ ਮਨ ਮਾਹ ॥ ਸੰਗਿ 


੫ _ ` _ ੬ __ 
ਤੁਹਾਰੈ ਪੁ ਬਸੈ ਬਨੂ ਬਨੁ ਕਹਾ 


ਫਿਰਹ॥ਢੇਰੀ ਢ!ਹਹੁ ਸਾਧ ਸੈਗਿ 
ਅਹੇਬੁਧਿ ਝਿਕਲ।। ਸੁਖੁ ਪਾਵਨ 
ਸਹਜੇਬਸਹੁ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਨਿਹਾਲ 
।ਢੇਰੀ ਜਾਸੈ ਜਮਿ ਮਰੈ ਗਰਭੁਜੋਨਿ 
੮੫ ਪਾਇ ।। ਮੋਹ ਮਗਨ ਲਪਟਤ 
ਰਹੈ ਹਉ ਹਉ ਆਵੈ ਜਗੰਏ।ਢਹਤ 
ਦੁਹਤ ਅਬ ਢਹਿ ਪਰੇ ਸ/ਧ ਜਨ। 
ਸਰਨ'ਇ। ਦ੫ਕੇ ਫਾਹੇ ਕਾਟਿਆ 
ਨ/ਨਕ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ॥੩੦। 


[ਸਾਧ ਸੰਗ ਦਾ ਫਲ] (ਜਦ) ਧਰਮ ਰਾਜ (ਦੇ ਦੂਤਾ) 


ਢਾਹੁਣ ਲਗੇ ਤਦ ਕਿਸੇ(ਸੰਬੋਧੀ)ਨੇ (ਬੀ) ਬੇਨ੍ਹ ਨਾ ਪਾਇਆ। 
(੫੩) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਸੋਬੋਧ ਵਾਲੋਂ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਜਪਕੇ ਬਚ ਗਏ॥ ੧।। 


| ਢਢੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਬਾਹਰ) ਕਿਥੇ ਢੂੰਡਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹੇ, 


ਢੂੰਡਣਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਮਨ ਵਿਚ (ਲੋੜੀਦਾ। ਹੋ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਪਿਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਬਨ ਬਨ ਕਿਉਂ” ਪਏ 
ਵਿਰਦੇ ਹੋ? ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਹੋਕਾਰ ਬੱਧੀ ਦੀ 


| ਭਿਆਨਕ ਢੇਰੀ ਢਾਹ ਦਿਓ, (ਤਦ) ਸੁਖ ਪਾਵੇ, ਸਹਜ ਵਿਚ 


ਵਾਸਾ ਹੋਵ (ਤੇ ਪ੍ਭੁ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋਵੇ । 
(ਇਸ ਅਹੰਬੁਧੀ ਦੀ) ਢੇਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨ (ਜੀਵ ਮੁੜ) ਜੈਮਦਾ੨ 
ਹੈ, ਜੈਮਕੇ (ਫੋਰ) ਮਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਐਉੱ') ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਦੇ ਦੂਖ 


। ਭੋਗਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ ਜਦ ਤਕ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ (ਤੇ 


ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ) ਲਪਟ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ) ਮੈ ਮੋ (ਕਰ ਤਿਹਾ ਹੈ 
ਤਦ ਤਕ) ਆਉ ਦਾ ਜਾਂਦਾ ਰਹੇਗਾ, (ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ) 
ਢਹਿੰਦੇ ਢਹਿੰਦੇ ਹੁਣ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆ ਢੱਠੇ ਹਾਂ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਫਾਹੇ ਕੱਟ ਦਿਤੇ ਹਨ (ਅਰ ਸਾਨੂੰ ਅਪਟ 
ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੩੦॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਕਨਹ ਨ ਘਸੰਲਓ ਖੋਧ=ਕਿਸੇ ਸੰਬੰਧੀ ਨੇ ਬੰਨ ਨਾ ਪਾਇਆ । ਭਾਵ, ਜਦ 
ਦੂਤ (ਸਗੀਰ ਤੁ ਰੁਪੀ ਢੇਰੀ ਢਾਹਕੇ ਡੇਰਾ ਭੰਨਕੇ ਜੀ ਉਹਲੇ ਚੱਲੋ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਸੰਬੰਧੀ ਤੇ' ਰੋਕ ਨਾ ਪੈ ਸਕੀ । 
ਉਬਰੇ-[ਸੈਸ , ਉਦ੍ਾਰਣੰ=ਕੱਢਣਾ, ਉਪਰ ਚੁੱਕਣਾ, ਬਚਾਉਣਾ] ਬਚ ਗਏ । 


ਅਹਏਧਿ-[ਸੋਸ;, ਅਹਮ੍ਂ ਬੁਧਿ:| ਹੈਕਾਰ ਭਰੀ ਬੁੱਧੀ, ਪਰਮਾਦ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਬਿਦ ਭਜਨੁ 

ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਤ ।। ਣਾ 
ਚ, 

ਹਉ ਣਾ ਤੂ ਣਹ ਛੁਟਹ ਨਿਕਟਿ 


$;੧ ਧਰ॥ ਰਾਸ ਹਰੀ” । 


। ਜਮਦੁਤ ਨੂੰ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ ਵਰਜਣ' | (ਧਰਮ ਰਾਜ ਆਖਦਾ 
ਹ-) ਜਿਥੇ ਸਾਧੁ (ਜਨ ਹੋਵੇ), ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਜਨ (ਹੂੰਦਾ 
ਹੋਵੇ ਅਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਕੀਰਤਨ ਨਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ, 
ਹੇ ਦੁਤ !(ਉੱਥੇ) ਨੌੜੇ ਨਾ ਜਾਈ”੧# ( ਜੇ ਗਿਓ”) ਤਾਂ ਨਾ 


। ਭਾਵ, ਸਹਜ ਅਫਸਬਾ ਵਿਚ । (ਅ) ਸਡਾਵਕ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਿਚ ਵਸੇਗੇ । 


ਹੁੰੇਉ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:=(%) ਢੇਰੀ ਜਾਮੈ-ਜਿਸ ਵਿਚ ਢੇਰੀ ਹੈ । (ਛ/ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਹ ਵੇਰੀ-ਜਮ ਰਹੀ- 


ਦਿ”ਦੂੰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । 


ਕ੬ਤ਼ਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਭ਼ਜਨ ਕੀਰਤਨ ਵਾਲੇ ਜਦ ਪਾਣ ਤਕ ਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਓਹ ਮਮ ਦ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਪੈ'ਦੋ, 
ਓਹ ਸਿੱਧੇ ਵਾਹਿਗੁਠੁ ਜੀ ਦ ਦ ਦੇਸ਼ ਪਾਪਤ ਹੋਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ! -- 


ਜਿਹ ਪੈਡ ਲਫੀ ਪਲਿਹਾਰੀ ॥। ਸੋ ਮਾਰਗ ਸੋਤਨ ਦਰਾਰੀ ।। 


[ਆਸਾ ਮਹਲ ੫ ੯੦ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੨]( ੧੬੨੭ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨ” ੨੫੬ 


ਨ ਜਾਈਅਹੁਦੁਤ॥੧॥ ਮੈ' ਨਾ ਤੇ ਕਦਾਚਿਤ ਨਹੀ' ਛੁਟ ਸਕਾਂਗੇ” !।। ੧। 
੫ਉੜੀ॥ ਣਾਣਾ ਰਣ ਤੇ ਸੀਬੀਸ |[ਆਤਮ ਜਿੱਤਣ ਵਾਲਾ ਸਰਮਾ] ਠਾਣੇ (ਅਖਰ ਦੁਆਰ! 
ਆਤਮ ਜੀਤੈ ਕੋਇ॥ ਹਉਮੈ ਅਨ |ਉਂਪਦੈਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਜੁੱਧ ਭੂਮੀ ਤੇ ਫਤੇ ਪਾ 
ਸਿਉ ਲਰਿ੍‌ ਮਰੈ ਸੋ ਸੋਭਾ ਦੁ ਹੋਏ॥ | ਨਵ (੬ (ਪਰ ਹੀ ॥%' ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਫਤੇ ਪਾ 
ਲਵੇ । (ਹਾਂ) ਜੋ (ਕੋਈ) ਹਉਮੈ ਤੇ ਦੈਤ ਨਾਲ ਲੜ ਮਰੇ 
ਮਣੀ ਮਿਟਾਇ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਗੁਰ ਓਸਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਬੀ ਦੂਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੇ । (ਜੇ ਕੋਈ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਪੂਰੇ ਉਪਦੇਸ ॥ ਮਨੂਆ ਜੀਤੇ | ਉਪਦੇਸ਼ ਲਵੇ, ਖ਼ੁਦੀ ਨੂੰ ਮਿਟਾਵੇ, ਜੀਵਤ (ਭਾਵ ਵਲੋ) ਮਗ 
ਹਰਿ ਮਿਲੇ ਤਿਹ ਸੂਰਤਣ ਵੇਸ ॥ | ਜਾਵੇ,ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਵੇ ਤਾਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇਗਾ, ਉਸਦਾ 
ਣਾਕੋ ਜਾਣੈ ਆਪਣੋ ਏਕਹਿ ਟੋਕ | ਵੇਸ ਸਰਮਤਾਈ ਵਾਲਾ ਹੇਵੇਗਾ1 । ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਾ 
ਅਧਾਰ ॥। ਵੇਣਿ ਦਿਨਸੁ ਸਿਮਰਤ | ਸਮਝੇ, ਇਕ (ਪਰਮਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਹੀ ਟੇਕ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹੇ, ਦਿਨੇ 
ਰਹੈ ਸੋ ਪਰਭੂ ਪੁਰਖੁ ਅਪਾਰ ।। ਰੇਣ [ਰਾਤ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਰੇਹੇ ਜੋ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ ਤੇ 
ਸਗਲ ਇਆ ਮਨੁ ਕਰੈ ਏਉ ਕਰਮ ਅਨੰਤ ਹੈ। (ਜਗਤ ਵਰਤੋ“ ਵਿਚ) ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਸਭ ਦੀ 
ਕਮਾਇ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਬੈ ਦੀ ਸੁਖ ਰੇਣੁ ਕਰ, ਇਹੇ ਕਰਮ (ਜੇ ਉਪਕੇ ਕਹੇ ਹਨ) ਕਮਾਉ' ਦਾ 
ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਪਮਇ॥੩੧॥ |$% ' ਏਕਮ ਨੇ ਬੁੱਝ ਲਵੇ ਤਾਂ ਸਦਾ ਸੁਖ (ਪਾਵੇਗਾ ਪਰ 
ਹੁਕਮ ਦੀ ਸੋਝੀ) ਲਿਖੋ ਅਨੁਸਾਰ ਪਾਈਵੀ ਹੈ£ ਹ 
ਨਾਨਕ !॥ ੩੧ ॥ 


ਨਿਰਕ-੦6ਮ ਅਨ-[ਸੰਸ:, ਅਹਮ, ਅਨਤ] ਹਉਮੈ ਤੇ ਦੇਤ । 'ਅਨ ਦਾ ਅਰਬ 
'ਸੇਨ7 ਕਰਨ ਦਾ ਬੀ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 'ਅਨੀਕ ਤੇ ਅਨ ਤੇ ਅਨਿ` ਫੌਜ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹੈਨ, ਏਥੇ 
'ਨ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀ” ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਾਰਸ਼ੰਨਕ ਪਹਿਲੂ ਦੇ ਅਰਬ 'ਹਉਮੇ ਤੋ ਦੇੇਤ' ਵਧੇਰੇ 
ਦੁਕਦ ਹਨ । 
ਸ ਸੋਭ ਦੁ-ਓਸ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਦਣੀ । ਯੋਥਾਂ:- 
ਦੁਣ ਚਉਣੀ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ਸੋਭਾ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥ [ਸਰਨਿ ਮਰਲਾ ੫-੩੭ 
(ਅ) ਸੰਪਦਾਈ ਅਰਥ ਇਹ ਬ! ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਸ ਸੋਭਾ ਦ=ਉਂਸ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਦੇ (ਲੰਕਾਂ) ਵਵਚ 
ਦੀ ਹੈ। (ਏ) ਭਾਦੁ ਪਦ 'ਬਹਾਦਰ' ਤੋ" ਬਣਿਆ ਬੀ ਕਈ ਮੰਨ ਲੇ ਹਨ। (ਸ) ਸੋਸ:, ਸੁਭਦ 


ਸਭਾਦ ਸਮਝਕੇ 'ਕਲਯਾਨ ਨੂੰ ਪਾਉਂਦਾ ਯਾ 'ਨਲਯਾਨ ਵਾਲਾ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ 
ਮਣੀ-[ਫ੦ ਮਨ “ਈ-ਮਨੀ=]ਮੈ ਪੁਣਾ, ਖ਼ੂਦੀ । 


ਪਾ 
ਤੱ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੂ ਅਰਪਉ [ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਵਣ ਵਾਲ ਦੀ ਸੇਵਾ) (ਜ) ਮਨੂੰ ਪਰਭੂ ਮਿਲ' 
ਤਿਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਲਾਵੈ ਮੋਹ ॥ । ਦੇਵੇ ਉਸਨੂ ( ਮੈ ਅਪਣਾ। ਤਨ ਮਨ ਤੇ ਧਨ ਅਰਪ ਦਿਆਂ । 
ਨਾਨਕ ਭੁਮ ਭਉ ਕਾਟੀਐ ਚੂਕੈ (ਕਿਉਕਿ %ਉ') ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਦੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮਾਂ ਦੀ 
ਜਮ ਕੀ ਜੋਹ।੧॥ £ ਜੇਹ (ਤੱਕ ਤੇ ਧੁਖਧੁਖੀ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਕ 1॥ਬ॥ 


"ਫ਼ਾਵ ਇਹ ਅਪਜੜਾਧ ਹਵੇਗਾ ਸਿਸ ਕਰਕੇ ਅਜੀ” ਦੇਡੇ ਜਵਾਗੇ । 
ਭਾਵ ਸਰਮਤ ਓਸ ਦੀ ਮਫੋਲ ਹੈ। (%) ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਰਨਂ ਹੋਣ ਦ। ਸਿਰੋਪਾਉ ਮਿਲੈਗਾ,ਵੀ ਭਵ ਲ ਦੇ ਹਨ । 
ਹੂੰ(ਅ) ਦਕਮ ਨੂੰ ਬੱਝ ਲਵੇ ਕਿ ਲਿਖਿਆ ਪਘਾਈਦਾ ਹੈ 1 


ਨੂੰ ਪ੍ਰ 
ਅਰਘ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੩]( ੧੬੨੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਜੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੦੭ 


੫ਉੜੀ॥।ਤਤਾ ਤਾ #ਉ ਪੀਤਿ ਕਚਿ |[ਪਭੁ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਉੱਤ ਫਲ[ ਤੱਤੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਗੁਣਨਿਧਿ ਗੋਬਿਦ ਰਇ । ਫਲ । ਕਰਦੇ ਹਨ) ਉਸ ਨਾਲ ਪੀਤ ਕਰ, ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ ਹ ਤੇ 
ਪਵਹਿ ਮਨਬ'ਛਤੇ ਤਪਤਿ ਤੁਹਾਰੀ | ਹੋਂਬਿੰਦ ਰਾਇ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ! ਤਾਂ ਜੇ) ਮਨ ਇੱਛੇ ਫਲ ਪਾਵੇ 
ਜਾਇ ॥ ੩ਸ ਮਿਟੈ ਜਮ ਪੰਥ ਕੀ ਵਾਹ ਨਦੀ 46 ਦੇ ਹਾ ਕਪ ੨ ਵਰ 

੨, << ਪੰ" ਆ ਰੱ 
ਪਵਹਿ ਮੱਤ ਹਇ ਪ੍ਰਾਲਮਰਲੀ (ਉਹ ਪੀ ਗੜ ਪਾ ਲੱਦ ਹੈ ਧੀ ਉਸਵੀ 

। ਗੋਯਾਨਮਈ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ”, (੫ਰਮਸ਼ੂਰ ਦ) ਮਹਲ (ਸਰਪ 

ਪਾਵ(ਹ ਠਾਊ।ਤਾਟੂ ਸਗ ਨ ਧਨੁ | ਵਿਚ ਉਹ) ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। ਉਸ (ਥਾਂ 
ਚਲੈ ਰਿਹ ਜੋਬਨ ਨਹ ਰ7ਜ।(ਸੋਤ ਪਲੋਕ ਵਿਖੋ) ਨਾ ਧਨ, ਨਾ ਘਰ, ਨਾ ਜੋਬਨ ਤੇ ਨਾ ਰਾਜ 
ਸੈਗਿ ਸਿਮਰਤ ਰਹਹੁ ਇਹੈ ਤੂਹਾਵੇ | ਨਾਲ ਜਾਵੇ ਗਾ । (ਤਾਂਤੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ 
ਕਾਜ॥ ਤਾਤ। ਕਛੁ ਨ 2੬) ਹੈ । (ਨਾਮ), ਇਟੇ ਤੇਰਾ (ਮੁੱਖ) ਕੇਮ ਹ। ਜੇ ਟੋਈ ਆਪਾ ਭਾਵ 
ਜਉਂ ੩੧੫ ਨਿਵਾਤੈ ਮ੫ ॥ ਦਾ ਤਾਪ (ਭਾਵ ਹਉ1') ਦਰ ਕਰ ਲ੨। (ਤਦ ਉਸ 
ਪ੍ਤਿਪਾਲੈ ਨਾਨਕ ਹਮਹਿ ਮਪ ਲਈ) ਧੋਈ ਤੱਤਾ ਨਹੀ 610 ਜਾਂਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਉ੦ 
ਮਾਈ ਬ੫॥ ੩੨॥ ਪਰਮਸ਼ੁਰ) ਆਪ ਹੀ ਮਾੜਾ ਪਿਤਾ (ਵਾਂਟ) ਸਾਨੂੰ ਪਾਲਦਾ 

੩ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੩੨॥ 

ਨਿਰੁਕ੍-ਦਹ-ਤਲਾਸ ਤੱਕ, ਇਹ ਜਮ ਦਾ ਕੌਮ ਹੈ। ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਮ ਦ ਆਉਣ 
ਦੀ ਧੁਖਧੁਖੀ ਰਟਿੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਪੁਭੁ ਮਿਲਿਆਂ ਜਮ ਦੀ 'ਤਾੜ ਤੇ ਆਪਣੀ ਧੁਖਧੁਖੀ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੪੩) । 

ਗੁਣ ਨਿਧਿ-[ਸੋਸ:, ਗੁਣ: ਨਿਧਿ:]ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ,ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੂਟੂ। 

ਗੋਦ ਰਇ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਬਾਛਤ-[ਸੰਸ , ਵਾਂਛਿਤ=ਚਹਿਆ ਟੋਇਆ, ਜਿਸ ਦੀ ਇਛਿਆ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੋਵੇ] ਮਨ 
ਮੰਗੇ। ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਇੱਛਾ (ਮਨ ਵਿਚ) ਹੋਵੇ । 

ਤਾਤਾ-[ਸੰਸ, ਤਾਪ:=ਗਰਮੀ, (੨) ਪੀੜ, ਕਸ਼ਟ । ਹਿੰਦੀ: ਤਾਤ=੩੫, ਸਾੜਾ| ਤੱਤਾ, 
ਗਰਮ। ਮੁਰਾਦ ਹੋ ਸਾੜ ਦਿਲ ਦੀ ਸੜਨ | 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਬਾਂਕੇ ਬਹ ਬਿਧਿ ਘਾਲਤੇ |ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਾਕਤ=ਮਾਇਆ ਪ੍ਮੀ, ਮਾਇਆ ਇਕੱਤ੍‌ 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਤਿਸਨ! ਲਬ ।। ਸੋਢਿ ਕਰਨੇ /ਵਚ/ਬਹੁਤਤਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਹਨਤ ਕਰ ਕਰਕੇ ਥੱਕਗਏ, 
ਸੈਂਚ ਸਾਕਤਮੁਏ ਨਾਨਕ ਮਾਇਆ | ਨੰ' ਉਹ ਰੋ ਜੇ, ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਮਗਰੇ') ਲੱਥੀ । ਸਾਕਤ 
ਨ ਸਾਥ ॥੧੩॥ । ਇਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਹੀ ਮਰ ਗਏ ਮਾਇਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਨਾਲ ਨਾ (ਹੀ ਗਈ)॥ ੧ ॥ 
ਪਉੜ । ਥਬਾ ।ਥਰੁ ਕੋਊ ਨਹੀ ਸੂਬੇ (ਦੁਆਰਾ ਉ੫ਵਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਸਾਕਤੋ !) ਕੋਈ (ਏਬੇ) ਸਦਾ 
ਕਾਇ ੫ਸਾਰਨੂ ਪਾਵ ॥ ਅਨਿਕ । ਨਹੀ” ਰਹੇਗਾ, (ਐਤਨੇ) ਪਰ ਕਿਉਂ” ਪਸਾਰਦੇ ਹੋ, ਇਕ 
ਬਚ ਬਲ ਛਲ ੨੦ਹੁ ਮਾਇਆ । ਮਾਇਆ (ਦੇ ਇਕੱਤ ਕਰਨ ਦੇ) ਉਪਾਵਾਂ ਵਿਚ ਅਨੌਕਾਂ 


ਵੀ ਦੇ “ਦਾਦ ====੩ ਦਾ .-.੩=ਤਕ ਸ-ਜ-ਯਰਤਕਰਤ=ਗ-=--ਤਤਤ===========-੩<< “ਜਤ ---ਰਰਵ-----==ਤਕਕਕਾਜਕਾਸ਼ਾ=-=====-ਤਰ=ਰਨ&.. <<. = -ਜ-ਜਗ-========== 


ਦਰੁ, (ਮਤਿ =- ਬੁੱਧੀ) ਆਤ ਅਤਮ' ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੈ ਕਰਨ ਵਾਲ] ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
"ਜੋ ਪਰਸਸ਼ੁਰ ਆਪ ਸਾਡ! ਤਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ” ਅਉ" ਬੀ ਲਾਉਦੋ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ 5 ਅਖਰੀ-੩੪॥। ੨੬੨੯ ) [ਗਉੜੀ] ਰਾਗੁ ਰਾਂਗੁ-ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੭ 


ਏਕ ਉਪਾਵ ॥ ਥੈਲੀ ਸੈਚਹੁ ਸਮੂ ਠਗੀਆਂ, ਵਲ ਛਲ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਹੇ ਮੁਰਖੋ ! (ਜੇ) ਬੇਲੀ ਭਰ ਵ; 
ਕਰਹੁ ਥੀਕਿ ਪਰਹੁ ਗ.ਵਾਰ॥। ਲਓਂ ਤਾਂ (ਇਉ) ਮਿਹਨਤ ਕਰਦੇ (ਛੇਕੜ) ਥੱਕ ੫ਵੇਗ, 
ਮਨ ਕੈ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵਈ ਅੰਤੇ ੧੩2 ਅੰਤਲੇ ਦਿਨ ਦ (ਉਸ) ਮੇਕੇ ਸਿਰ (ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਕਿ ਮਨ 
੪ਉਸਰ ਬਾਰ ॥ ਨੂੰ ਆਤਮ ਸਹਾਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ ਇਹ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ, 
ਮਨ ਦੇ ਕਿਸੇ) ਕੌਮ ਨਹੀ ਆਵੇਗੀ । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਿਹੜੀ ਦੋਲਤ ਕੰਮ ਆਵੇਗੀ ? ਜੋ ਸਦਾ ਇਸ- 
੍ _ਬਿਤੀ ਵਾਲੀ ਯਾ ਥਿਰ ਰਹੇਗੀ ? ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ-! 
ਬਿੰਤ ੫ਵਹੂ ਗੋਬਿਦ ਭਜਹੁ ਸੈਤਹ ਹ ਸੈਤਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਲਵੋ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੋ, (ਤਾ 
ਕ ਸਿਖ ਲੇਹੁ ॥ ਪੀਤਿ ਕਰਹੁ । ਤੁਮ - ਥਿਰਤਾ ਪਾਓਗੇ। (ਸੋ) ਸਦਾ ਇਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ 
ਸਦ ਏਕ ਸਿਉ ਇਆ ਸਾਚਾ | ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੇ (ਕਿਉਕਿ) ਇਹੀ ਪਰਮ” ਸੱਚਾ (=ਸਦਾ ਥਿਰ) ਹੈ । 
ਅਸਨੇ ਹੁ॥ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਕਰੀਵਨੋ (ਅਰਦਾਸ:-ਹੇ ਨਥ ! ਏਹ) ਜੀਵ (ਆਪ ਤੱ ਭੁੱਲ 0੬) 
ਸਭ ਬਿਧਿ ਏਕੈ ਗ੪॥ ਜਿਤੁ #'ਥ ਹਨ, ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਕਰਾਵਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਕਾਰਨ ਰਕੂ੫ 
ਜਿਤੁ ਲੀਵੰਹ ਤਿਡ ਡਿੱਤ ਲਗਹ (ਤੁਸੀ” ਆਪ ਹੀ) ਹੋ, ਸਭ ਬਿਧੀਆਂ ਬ', (ਹ) ਇਕੋ ਜੀਂ' 
ਲੁਪਨਾ ਗਨ ਭਰਾ । (ਆਪ ਦੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਨ, ਜਿਧਰ ਜਿਧਗ(ਤੁਸੀ')ਲਓ ਉਧਰ 
ਉਧਰ (ਏਹ ਜੀਵ) ਲਗਣਗੇ, (ਭਾਵਹ ਕਿ ਅ੫ਟ ਚਰਨਾਂ 

ਵਲ ਲਾ ਲਓ)1॥੩੩॥ 


ਨਿਰੁਕ=ਪਾਲਤੇ-[8ਸ:, ਧਾ: ਘਟ=ਕੇਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨਾ, ਮਿਹਨਤ ਕਰਨਾ । ਹਿੰਦੀ, 
ਘਾਲਨ=ਕਰਨਾ, ਰਖਨ', ਮਾਰਨਾ ਆਦਿ । ਪੰਜਾਬੀ ਘਾਲਨਾ (ਤੋ !=ਮਿਹਨਤ ਕਰਨੀ, ਕਮਾਏ) 
ਕਰਨੀ] ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ । (ਮਾਇਆ) ਜਮਾ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ । 


ਬੈਚ-[ਸੰਸ:, ਵੌਚਨੰ, ਵੈਚਨਮ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ ਬੰਚ, ਵੇਚ ਠੱਗੀ, ਧੋਖਾ, ਫਰੇਬ । 


ਸਲੋਕੁ । ਦਾਸਹ ਏਕੁ ਨਿਹਾਰਿਆਂ | [ਦਾਤਾ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰ] ਦਾਸਾਂ ਨੇ ਇਕ 
ਸਭੁ ਕਛੁ ਦੇਵਨਹਾਰ॥ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ (ਪਰਮਸ਼ੁਰ! ਨੂੰ ਨੂੰ (ਹੀ) ) ਸਭ ਕੁਛ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਦੇਖਿਆ ਹ, 
[ਸਿਮਰਤ ਰਹੀਹ ਨਾਨਕ ਦਰਸ | (ਉਸ ਨੂੰ ਓਹ) ਹਰ ਸਵਾਸ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਅਧਾਰ॥੧॥ (ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿ) ਆਧਾਰ ਹੈ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ' ਭਾਵ 
ਜੋ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਿੱਸ ਪਦਾ ਹੈ।2ਊ ॥ ੩।। 
ਪਉੜੀ ॥ ਦਦਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਭ | ਦਦੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਸਭ ਨੂੰ ਦੇਣ ਹਾਰ ਦਾ੨' 
ਕਉ ਦੇਵਨਹਾਰ ।। ਦੇਦੇ ਤੋਟਿ ਨ । ਇਕੋ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) ਭੰਡਾਰੇ ਅਣਗਿਣਤ (ਹਨ 
ਅਵਦ ਅਗਨਤ ਭਰੇ ਭੈਡਰ ॥ [ਤੇ) ਭਰੇ (ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੋ) ਦੇ'ਦਿਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਟੋਟ ਨਹੀੰ 
ਦੈਨਹਾਰ ਸਦ ਜੀਵਨਹਾਰ॥। ਮਨ | #ਇੱਦੀ । (ਫੇਰ ਉਹ) ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਸਦਾ ਜੀਉਣ ਵਾਲ' 
ਮਰਖ ਕਿਉਂ ਤਾਹਿ ਬਿਸਾਰ॥॥ ਦੋਸੁ ! “' ਹੇ ਮੂਰਖ ਮਨ, ਉਸ ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਕਿਉ” ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 


'ਗਕਾਦ <==ਜਕ 


"ਸੀ ਗੁਰੁ : ਠੀਥ ਬ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਦੱਸ ਅ'ਏ ੦੧ ਕਿ ਆਦਿ ` ਸੋਯਕਤ ੮ ਯੱਖਰ ਸੱਖਕ ਦੇ ਪਹਲੇ ਪੰਜਬੀ 9ਚਰਣ “ਅ' ਲ। 
ਲੈ“ਦ ਹੈ। ੧ ਇਉ” “ਸਨੇਹ” ਤੋ “ਅਸਨੇਹ” ਬਣਿਆਂ ਹੈ , ਅੰਨਡ ਭਾਸ਼ ਏ ੫ਵਾਂ ਨਾਲ਼ ਵੀ ਇਹੋ ਵਰਭਾਉ ਹੁਦਾ। 
ਹੈ ਜਿਵੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋ" ਅਸਟੇਸ਼ਨ । 


ਰ ਜੀਵਾਂ ਢੀ ਤੱਛੜੇ! ਡੇ ਬੇਬਸੀ ਦੱਸਕੇ ਅਰਦ'ਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੀ ਗੁਰੂ ਸੀ ਨੇ ਇਨਾਂ ਢੀ ਰਖਯ' ਫ।ਜਤੇ । 
][ਅਓ” ਬੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ: (ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਫਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ (ਉਹਨ ਢਾਸਾਂ ਨੂੰ) ਆਧਾਰ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ' 


੩0੬ 83 ੦1 508 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੬1 ( ੧੬੩੦ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੭ 


ਨਹੀ ਕਾਹੂ ਕਉ ਮੀਤ ॥ ਮਾਇਆ (੫) ਹੈ ਮਿੱਤੂ ! ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਨਹੀ (ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਏ, 
ਸਹ ਬਧੁ _ਪ੍ਭਿ ਕੀ੩7॥ ਦਰਦ ਗ੧ਉ`ਕਿ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਬੰਧਨ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੱ੩ 
ਨਿਵਾਫਹਿ ਜਾਂਕੇ ਆਪੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਵ ਸਾਈ” ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਦੇ ਹਨ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਆ੫) ਰਚਿਆ 
੩ ਤੇ ਗਰਮਖਿ ਧਾ1। ੩੪ ! ਹ। (ਸੋ ਜਿਸ) ਜਿਸ ₹) ਪੀੜਾ ਆਪ ਦੁਰ ਕਤ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, 
ਸੀ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਗੁਰਮੂਖ (ਹਨ) ਓਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦੇ 
, ਹਨ ! ੩੪! 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਧਰ ਜੀਅਰੇ ਇਕ ਟੇਕ | [ਆਸ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਧਾਰੇ। ਨਾਮ ਜਪੇ । ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੇ । 
ਤੁ ਲਾਹਿ ਬਿਭਾਨੀ ਆਸ ॥ । ਮੋਹਰ ਤੇ ਟੋਕ ਧਾਰੇ] ਹ ਮਨ ! ਤੂੰ ਇਕ (ਪਰਭੂ ਦੀ) ਟੇਕ ਰੱਖ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿ%% ਕ1੦ਜ ਤੇ ਬਿਗਾਨੀ ਆਸ ਦੂਰ ਕਰ; (ਐਉ” ਦੇ ਹੈਫ) ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਮਾਵੈ ਰਸਿ॥੧। ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਈਏ ਜੋ ਕੌਮ ਰਾਸ ਆਵੇ॥੨॥ 


ਪਉੜੀ ।। ਧਧਾ ਧਾਂਵਤ ਭਉ ਮਿਟੈ | ਧਧੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਦਾ) ਦੌੜਨਾ ਤਦ 
ਸਤ ਮੈਗਿ ਹੋਇ ਬਸ ॥ ਧੁਰ ੩ | ਮਿਟਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੇਤ ਸੋਗ ਵਿਚ ਵਸਾ ਹੋਵੇ | (ਸੰਤ ਸੋਗ ਪ੍ਰਭੂ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਆਪਿ । ਤਉ ਹੋਇ [ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਟੁੱਢਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਟੇ ਪਰ੍ਭੂ) ਆਪ ਹੀ ਧੂਰੇਂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ 
ਮਨਹਿ ਪਰਗਾਸ।ਧਨ ਸਾਚ ਤੇਉ ਤੂ ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹਵੇ । (ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਹੀ) ਸਚਾ ਧਨ 

੫ ਨੰ (ਤੇ) ਉਦੋ ਸੱਚਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ) ਪੂੰਜੀ (ਰਾਸ) ਵਾਹਿ- 
ਸਚ ਸਾਹਾ। ਹਰਿ ਹਾਰ ਪੂਜ ਗੁਰ (ਦਾ) ਨ/ਮ (ਹ) ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਜੋ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਬਿਸਾਹਾਂ ॥ ਧੀਰਜੁ ਜਸ ਸੋਭਾ ਤਿਹ ਧੀਰਜ ਜਸ ਤੋ ਸ਼ੋਭਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਸ ਨੇ 
ਬਨਿਆ॥ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਰਵਨ । ਗਰ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੌਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣਿਆ ਹੈ । ਜਿਸ_ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਜਿਹ ਸੁਨਿਆ।।ਗੁਟਮੁਖਿਜਿਹਘਟਿ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਪਰਭੂ) ਸਮਾਇਆ ਰਟ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਰਹੇ ਸਮਾਈ ॥ ਨ।ਨਕ ਤਿਹ ਜਨ | ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੀ ਹੈਂ ॥੩੫॥ 


ਮਿਲੀ ਵਡਾਈ ॥ ੩੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍‌=ਬਸਾਹ-[ਸੰਸ:, ਵਯਵਸਾਯ:| ਵਪਾਰ, ਵਪਾਰ ਕਰਨ', ਯਥਾਂ:- 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬਿਸਾਹਾ । (ਅ) ਵਿਸਾਹ, ਇਤਬਾਰ ਰਹੇ ਸਮਾਏਈ- ਸਮਾਇਆ ਰਹੇ । 


[ਸਾਧ ਸੋਗ ਵਿਚ 'ਨਾਮ-ਜਪ' ਦੇ ਫਲਏਹ ਦੇ ਹਨ:- ਨਰਕ 

ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ, ਕਿਤੇ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੁ ਹੇਕ ਨਹੀ ੫ਦੀ, ਨਾਂਹ ਨਹੀ ਹੰਦੀ, ਅਨਹਤ ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ 

ਹਨ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮਿਲਦਾ ਹੈ |] ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ 
ਜਪਿਆ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਰੰਗਿ ॥ ਕਿ ਹੇ ਨਾਨਕ! ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਮ(ਦਾ)ਜਪ 'ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਧ ਦੇ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੇ ਉਪਦੇਸਸਿਆ ਨਰਕੁ | ਸੋਗ ਵਿਚ ਅੰਦਰੇ ਬਾਹਰੋ“? ਪੁਮ ਨਾਲ ਜਪਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ 
ਨਾਹਿ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ॥੧॥ ਲਈ) ਨਰਕ ਨਹੀ” ਹੈ। 


ਐਉ” ਬੀ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ-ਸਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹੇ ਉਸ ਜਨ ਨੂੰ ਵੱਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 


[ਮਨ ਨਾਲ ਤੇ (ਤਨ ਭਾਵ) ਰਸਨ ਨਾਲ । ਪਉੜੀ ਢੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਢ ਆਪ ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤਰ 
ਬਾਹਰ ਦਡਾਵ ਮਨ ਤਨ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੭]( ੧੬੩੧ '[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ -ਪੰਨਾ ੨੫੮ 


ਪਉੜੀ | ਨੰਨ' ਨ ਨਰਕਿ ੫ਗੰਹ ੩ , “ਨਨੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਓਹ ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀ ਪੈਦੇ, 
5ਹੀ ॥ ਜਾਕੈ ਮੰਨ ਤਨਿ ਨਾਮੁ `ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਬਸਾਹੀ।। ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਮੋਲਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ' 
ਜੋ ਜਪ੫ਤੇ। ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਮਹਿ | ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਖਪਦੇ । ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ (ਕਿਤੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਗੱਲੋ) ਨਾਂਹ 


ਨ ਓਇ ੫੫ਪਤੇ ॥ ਨੌਨਾਕਾਰੂ ਨ 


ਹੋਤਾ ਤ।ਕਹੁ॥ ਨਮ ਮੰਤੁ ਗੁਰਿ | 


ਦੀਨੋ ਜਾਕਹੁ ॥ ਨਿਧਿ ਨਿਯੀਨ 
ਹਰਿ ਆੰਮਿਤ ਪੁਰੇ । ੩੦ ਬਾਜੇ 
ਨਾਨਕ ਅਨਹਦ ਤੁਰੇ ॥੩੬॥ 


ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ”, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਗੁਰ ਨੇ ਨਾਮ ਮੰਤੁ ਢਿਤਾ ਹੈ । 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੁਪੀ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਿਧੀ ₹ 
ਖਜ਼ਾਨੇ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ ਉਨਾਂ ਲਈ (ਅਥਵਾ ਓਥੇ) ਅਨਹਦ 
ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੩੬। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਮ ਨਾਮੁ='ਨਾਮੋ ਨਾਮੱ=ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਮ। 
ਨਿਧਾਨੁ-[ਸੋਸ:, ਨਿਧਾਨ] ਅਮੁੱਲਕ ਸਥਾਨ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਨਿਧੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਅਮੋਲਕ । 
ਨਨਕਾਰੁ=ਨੰਨਾ=ਨਾਹ, ਨਹੀ“ ਕਾਰ=ਕੇਵਲ । ਨਿਰੀ ਨਾਂਹ, ਇਨਕਾਰ । 


(ਅ) ਨੌਸਤੀ, ਸ਼ੂਨਤ । 


ਨਿਧਿ ਨਿਧਾਨ-ਸਾਰੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਅੰਮਿਤ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਪੰਤ ਰਾਖੀ ਗੁਰਿ ਪਾਰੋ- 
ਬ੍ਰਹਮ ਤਜਿ ਪਰਪੰਚ ਸੋਹ ਬਿਕਾਰ 
॥ ਨਾਨਕ ਸੋਉ ਅਰਾਧੀਐ ਅੰਤ 
ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ।। ੧॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ੫੫ ਪਰਿਤਿ ਪਾਰੁ ਨ 
ਪਾਇਆ ॥ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਅਗਮ 


ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ਹੋਤ ਪੁਨੀਤ ਕੋਣ 


ਅਪਰਾਧੂ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਜਘੰਹ 
ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ॥ ਪਰਪੰਚ ਲ੍ਰੋਹ ਮੋਹ 
ਮਿਟਨਾਈ ॥ ਜਾਕਉ ਰ੧੫ਖਹੁ 
ਆਪਿ ਗੁਸ ਈ ।॥ ਪਾਤਿਸਾਹੁ 
ਛਤ੍ਰ ਸਿਰ ਸੋਊ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਸਰ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ॥੩੭॥ 


[ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮੇਸੁਰ ਪਤ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨ। ਕਰੋ)। ਛਲ ਵਲ ਤੇ ਮੋਹ ਆਦਿ ਵਕਾਰ ਛਡਣ 
ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਅਰ) ਗੁਰ ਨੋ ੫ਤ ਰੱਖ ਲਈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਉਮੇ (ਪਤ ਰਖਣਹਾਰ) ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ (ਸਦਾ) ਕਰੀਏ 
(ਜਿਸਦਾ ਕਿ) ਨਾ ਅੰਤ ਹੈ, ਨਾ ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਹੈ । (ਭਾਵ 
ਬੇਅੰਤ ਤੇ ਬੇਹਦ ਹੈ%)।।੧॥ 

ਪਪੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਾਰਬ੍੍‌ਹਮ) ਮਿਤ ਤੋਂ' 
ਪਰੇ ਹੈ (੩ ਉਸਦਾ) ਅੰਤ (ਕਿ? ਨੇ) ਨਹੀ" ਪਾਇਆ। ਉਹ 
ਗਮਤਾ ਤੋ ਪਰੇ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹੀ ਹਰੀ ਗਾਜਾਂ ਹੈਏ, ੫੫ ਹਰਨ 
ਵਾਲ ਤੇ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਕਿਉ ਕਿ) 
ਕਾਂ ਪਾਪੀ (ਜੇ) ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਸਦਾ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਮ 
ਜਪਦੇ ਹਨ, ਪਵਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! (ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਹੇ) ਗੁਸਾਈ' 'ਮਾਲਕ ਜੀਓ !) ਜਿਸਦੀ 
ਰਖਯਾ ਆ੫ ਕਰ ਦੇ'ਦੇ ਹੈ, ਉਸਦੇ ੫ਖੰਡ, ਵਿਸਾਹਘਾਤ ਤੇ 
ਮੋਹ (ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਿਰ ਤੇ ਛਤਰ 
(ਧਾਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਪਾਤਸਾਹ ਉਹੇ (ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ) ਹੈ,ਹੇ ਨਾਨਕ । 


<< ਲਾ 


ਤਾ ਜਾਚ (ਆਆਦਕਾਦਾ”' ੦] 


"%ਬ ਵਰ! ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਨੌਸਤੀ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਢਰਿੰਦੀ 1 ਰ 
ਇਥੇ ਪਰਪੰਚ ਮੋਹ ਵਿਕਾਰ ਦਾ ਭਜਨ” ਹੈ, ਪੰੜੀ ਵਿਚ ਪਰਪੰਚ ਧੋਹ ਮੋਹ ਦ ਮਿਫ ਜਾਣ' ਹੈ। 
ਹੈ(ਅ) ਗੁਰਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮ-- ਪਾਰਬਹਮ ਰਪੀ ਗੁਰੂ ਨੇ । 

੧ ਖਾਲਸਾ ਜੀ ਦਸਤਾਰ ਸਜਾਉਣ ਵੇਲੇ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਪੜਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਹਨ। 
ਸਰ੍‌ਹਰੀ ਰਾਜਾ ਇਥੇ ਕਹਿਕੇ ਸੱਤਵੀ” ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਪਾੜਿਸਾਹੁ ਛ੩ ਸਿਰ ਸਉ” ਆਖਿਆ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੩੯ ।( ੧੬੩੨ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੫੮ 


| (ਉਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਦੂਜਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ” ਹੈ (ਤਾਂਤੇ ਉਸਨੂੰ 
ਅਰਾਧ)।।੩੭॥ 


।ਨਰੁਕ੍‌-੫ਰਪੰਚ-ਸੰਸ, ਪ੍ਪੰਚ:] ਭਮ, ਧੋਖਾ, ਠੱਗੀ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਜੈਜਾਲ । 
ਪਟਮਿਤਿ=[ਸੋਸ;, ਪਰ=ਪਹੇ, ਦਰ, ਅਲੱਗ“ ਮਿਤਿ: =ਪਮਣ, ਅੰਦਾਜ਼ਾ, ਨ7੫] ਮਿਤਿ ਤੋਂ' 
ਪਹੇ । ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨ ਲਾਇਆ ਜ। ਸਕੇ ਜਿਸ ਦਾ । ਤੋਲ ਤੇ ਮਿਣਤੀ ਨਾ ਹੇ ਸਕੇ ਜਿਸ ਦੀ । 
(ਅ) [ਸੈਸ:, ਪੁਮਿਤਿ:] ਉਹ ਗਯਾਨ ਜੋ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੁਆਰਾ ਲੱਭ ਸਕੇ । ਭਾਵ ਈਸ਼ਰ 
ਮਾਣ ਵਾਲੇ ਗਯਾਨ' ਤੋ” ਪਰੇ ਹੈ । 
[ਮਨ ਦਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਮਗਰ ਧਾਵਣਾ, ਦੇਹ ਦਾ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ 
ਭਟਕਣਾ ਇਕ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਮਿਟ ਜਾਂਦ ਹਨ|। 
ਸਲੋਕ ।। ਫਾਹੇ ਕਾਟੇ ਮਿਟੇ ਗਵਨ ੧ ਨਾਨਕ ! (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵੋ ਬਧਨ ਕੱਟ ਗਏ ਹਨ, 
ਫਤਿਹ ਭਈ ਮਨਿ ਜੀਤ॥ ਨਨਕ (ਇੱ ਦ੍੍ਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਮਗਰ) ਭੱਜਣਾ ਮਿਟ ਗਿਆ 
ਰੀਰ ਤੇ ਬਿਤ ਪਾਈ ਫਿਰਨ ਸਿਟੇ £: ਕੋਉ ਕਿ) ਮਨ ਜਿੱਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਹ ਅਸਲ) 
ਨਿਤ ਨੀਤ ॥ ੧॥ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹ। (ਮਨ ਦਾ ਜਿੰਤਣ' ਮਨ ਦਾ 
ਰ ।ਟਿਕਾਉ ਹੈ ਜੋ) ਟਿਕਾਉ ਗੁਰ ਤੋ ਪ੍ਰ ਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
। (ਇਸ ਵਿਕਾਉ ਨਾਲ) ਸਦਾ ਢੀ ਭਟਕਨ ਮਿਟ ਗਈ ਦਰ 
ਪਉੜੀ ॥ ਫਫਾ ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ਤੁ ।' ਵੇਫੇਂ (ਦੁਆਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ-ਹੇ ਜੀਵ!) ਤੂ (ਜਨਮ 
ਆਇਆਂ॥.ਦਲਭ ਦੋ0 ਕਲਿਜੁਗ ਜਨਮਾਂਤ੍‌! ਵਿਚ) ਫਿਰਦਾ ਫਿਰਦਾ (ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ) 
ਮਹਿਪਇਆ ।ਵਿਰ ਇਆ ਅਉ- [ਇਆ ਨ ਆਕੀ ਨ ਰਿ (੬ “੬ 
੩ । -. .. |ਸੈਗੀਰ ਨੂੰ (ਇਸ) ਕਲਦੁਗ ਵਿਚ (ਫੇਰ ਤੇ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ 
ਡ ਲੀ ਤਰ ਅੀ- ਆਂ ਇਹ (ਜਹਾ) ਸਕਿਆ ਫਿਰ ਹੱਥ (ਚੜੇ ਰਿ) ਨਾ ਚੜ (੫੩ 
ਸਾ ਰ ੨ ਨਹੀ”, ੫ਰ ਜੇ ਹੁਣ ਤੂ) ਨਾਮ ਜਪ' ਤਾਂ ,੩ੇਗੰ) ਫ ਹੀ ਕੱਟੀ 
ਫਿਰਿ ਆਵਨ ਜਾਨੁ ਨ ਹੋਈ ॥ | ਜਏਗੀ (੩ਰ੭) ਫਿਰ ਮੁੜਕੇ (ਇੱਥੇ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ' 
ਏਕਹਿ ਏਕ ਜਪਹੁ ਜਪੂ ਸੋਈ ॥ | ਹੋਵੇਗਾ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਸ ਇਕੋ ਹੀ ਇਕ ਦਾ ਜਾਪ ਜਪੋ । 
ਕਰਹੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਭ ਕਰਨੇ ਹਾਦ॥ (ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ:-) 
ਮੇਲਿ ਲੇਹੁ ਨਾਨਕ ਬੇਚਾਰੇ।੩। |ਹੇ ਕਰਨੇ ਹਾਰ ਪ੍ਰਭੁ! ਠਿਟਪ' ਕਰੇ, (ਇਨਾਂ, ਵਿਚਾਰੇ (ਜੀਵਾਂ) 
ਨੂੰ ਮੇਲ ਲਓ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ1) ॥ ੩੮॥ 
[ਬਨਤੀ | ਹ ਪਾਰਬਹਮ ! ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਦਿਆਲ ! ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ 
ਪਾਲਿਕ ! ਤੁਸੀ ਨਾਨਕ ਦੀ (ਇਕ) ਬੇਨਤ) _ ਸੁਣੋ, 
(ਉਹ ਇਹ ਹ ਕਿ ਮਨੂੰ) ਸਾਧ ਦੀ ਦਰਨ ਧੂੜ (ਬਖਸ਼ੋ 
ਕਿਉਕਿ) ਸੁਖ, ਦਲਤ ਤੇ ਬਦ ਤੇ ਫੋਗਾਂ ਦੇ ਰਸ (ਮੇਰੇ ਲਈ 
ਇਹੇ ਧੂੜੀ ਹ) । ੧ । 


ਸਲੋਕੁ । ਬਿਨਉ ਸੁਨਹੁ 2ੁਮ 
ਪਾਰਏਹਮ ਦੀਨ ਦਇਆਲ 
ਰੁਪਾਲ । ਸੁਖ ਸੈਪੈ ਬਹੁ ਭੋਗ ਰਸ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਰਵ!ਲ ।। ੧ ।। 


ਤਤ 
"ਇਸ ਢਾ ਅਰਥ ਐਉ” ਬੀ ਲਗ” ਹੈ:-(ਜਦੇ ਦ) ਟ੍ਰਦ ਤੋ” (ਨਾਮ ਵਿਚ) ਟਿਕਾਉ ਘ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
ਹੈ, ਨਿਭ ਨਿਤ ਦਾ (ਸਾਧਾਂ ਤੇ ਸਸ਼ਤਾਂ ਦੇ ਮਗਰ) ਡਟਕਣਾ (ਮਣ ਜਿ: ਹੈ, (ਜਮ ਦੇ) ਫਾਹੇ ਕੱਟੇ ਗਏ ਹਨ, 
(ਆਵਾ) ਗਵਨ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ, (ਕ(ਮਾਵਿਕ੧ ਤੇ) ਛੜੇ ਹੋ ਗਈ ਹੈ (੩) ਮਨ ਵਿਚ (ਵਸਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 2) 
ਜਿੱਤ (ਪ!ਪਤ ਹੋ ਗੋਈ ਹੈ) । 
1ਜੋਉ” ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ-ਮੋਲ ਲਓ ਵਿਚਾਰੇ ਨਾਨਕ ਨੂੰ । 
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੫ਉੜੀ । ਬਬਾ ਬਹਮੁ ਜਾਨਤ ਤੇ !ਬ੍ਰਹਮਨ, ਬੈਸਨੋ, ਬੀਰ) ਬਬਾ, ਓਹ ਬ੍ਰਹਮਨ ਹਨ ਜੋ ਬ੍ਹ੪ 
ਬਹਮਾ ॥ ਬੈਸਨੋ ਤੇ ਗਰਮੰਖ ਸਚ _ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ । ਵੈਸ਼ਨੋ ਓਹ (ਹਨ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸੁੱਚ 
ਧਰਮਾ ॥ ਬੀਰਾ ਆਪਨ ਬਰ ।(=੫ਵਿਤ੍ਤਾ ਦੇ ਧਰਮ ਵਾਲੇ ਹਨ । ਬਹਾਦਰ (ਅਰਥਾਤ 
ਮਿਾਵ ॥ ਤਾਹੂ ਬੁਰਾ ਨਿਕਦਿ ਨ ਝ ਭਾਵ ਸਿ ਦਵੇ ਰਿਹ, ਉਸਦੇ ਟੇ ਬੂਰ 
- ਕਤ ਹ ੨ 7 ਮੋਟਾ ੧ ਤੁ ਖੋ 

ਸੇ” ਹਾ ਤਕ ੫੧੪ | ਨਹੀ'ਆਵੇਗਾ ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਬੁਰਾਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ) ।ਬੱਝਾਪਿਆ 

ਨ (ਰਲ = ਹ (ਜੀਵ) ਆਪਣੀ ਹਉਮੈਦੇ ਬੰਧਨ ਵਿਚ(ਤ੩)ਅਧਾ ਦਸ਼ ਅਗ- 
ਆਗਹ ਕਉਂ ਅਧਾ॥ ਝਾਤ ਚੀਤ | ਲਿਆਂਨੂੰਦ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਹੈ ਪਾਰਬਹਮ ! ਚਲਾਕੀ ਵਾਲੀ) 
ਸਭ ਰਹੀ ਸਸਿਆਨ੫ ॥ ਜਿਸ/ਹ ' ਗਲ ਬਾਤ (ਤੇ ਮਨ ਦੀ? ਸਾਰੀ ਚਤੁਰਾਈ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ” ਹੈ, 
ਜਨਾਵਹੁ ਸੋ ਜਾਨੈ ਨਾਨਕ।੩੯॥ | ਜਿਸ ਨੂੰ ਆ੫ ਜਣਾਵੇ ਉਹੋ (ਆਪ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ, 

(ਬਿਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ॥ ੩੯॥ 

[ਭੈ ਭਰਮ ਮੇਟੋ, ਮਾਇਆ ਮਿਟੇਗੀ, ਸੁਖ ਮਿਲੇਗਾ, ਸੈਤ ਸੈਗ। 
ਸਲੋਕੁ ।! ਭੈ ਭੋਜਨ %੫ ਦ੫ | ਮਨ ਵਿਚ ਭੈ ਭਰਮ ਭੰਜਨ ਹਰ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ| 
ਨ!ਸ ਮਨਹਿ ਅਰਧ ਹਰੇ ॥ ਸੈਤੁ | (ਦੇ ਸਿਖ!) ਭੈ ਦੇ ਭੌਨਣ ਵਾਲੇ, ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ 
ਮੈਗ ਜਿਹ ਰਿਦ ਬਮਿਓ ਨਾਨਕ | ਕੇਂਰਨੇ ਵਾਲ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਅਰਾਧ, (ਕਿਉਕਿ) ਸੋਤਾਂ 
੩ ਨਭਮ॥੧॥ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ (ਉਹ) ਵੱਸਿਆ 0 ਓਹ 

ਨ (ਫੋਰ) ਨਹੀ” ਭਟਕੇ, (ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਤੀ ਵਾਕ ਕਰਦ 
ਹਨ)॥੧॥ ਲ 
ਪਉੜੀ ॥ ਭਭ' ਭਰਮੁ ਮਿਟਾਵਹੂ | 'ਭ' ।ਆਪਣਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰੇ, (ਕਿਉ'ਕਿ) ਏਹ ਸੰਸਾਰ 
ਅ੫ਨ1॥ ਇਆ ਹੈਂਸਾਰ ਸਗਲ | ਸਾਰਾ ਹੀ ਸੁਪਨ” ਹੈ । (ਜਿਵੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭਰਮ ਵਸ 
ਹੇ ਸਪਨਾ । ਭਰਮੇ ਸਰਿ ਨਰ ; ਹੋਈਦਾ ਹੈ, ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੁਰਿ ਨਰ ਦੇਵੀ ਤੇ ਦੇਉਤੇ (ਸਭ) 
ਦੋਵ ਵਾ ਤਮ ਸਿਧ ਸਧਿਬ | ₹94 (ਕੇ ਗਏ, ਧ ਤੈ ਲਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾ 
2 ਹੁ ੬. 
੨ ਆਲ ਤਨ “੬ ਮਾਯਾ ਬੜੀ ਕਠਨ ਹੈ (ਇਹ) ਤਰਨੀ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਹੈ, 
2  । (ਇਸ ਨੇ) ਭਰਮਾ ਭਰਮਾ ਕੋ: ਇਨਸਾਨ ਛਲੋ ਹਨ । (ਪਰ) 
ਇਹ ਮਾਏ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭੋਮ ਭੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਭਰਮ, ਭੈ ਤੇ ਮੋਹ (ਅਪਣਾ) ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਮੋਹ ਮਿਟਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇਹ ' ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਪੂਰਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈਤੈਂਡ ॥ ੪੦ । 
ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ।੪8੦॥ | = 


"ਡਾਵ ਦੂਸ”ਰਆਂ ਨੂੰ । 

(ਭਾਵ-ਪਰ ਤੈਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਲਈ ਹੇ ਪਾਰਬਹਮ ਮਨ ਦੀ ਚਲਾਕੀ ਤੇ ਵਾਕ ਰਚਨ' ਦ ਚਤੁਰਾਈ ਜੋ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ੧ੋ੦' ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਕਛ ਨਹੀਂ” ਸਾਰਦੀ । 

(ਭਰਮੇ ਜਾਣ ਦ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਯਾ ਦੇ ਮੋਹ ਲੈਣਵਾਲੋ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਉਨ ਨੂੰ ਸੱਤਿ ਤੇ ਸੁਖਦਾਇਕ ਸਮ:ਕੰ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭੋਗਣ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਣਾ । 

ਵਡਭਰਮ ਦੇ ਦਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜਗਤ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ-ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਆਰਾਧਣਾ, ਸਤਿਸੋਗ 
ਕਰਦੇ ਰਹ', ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਉਪਜੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਹਤਨੇ ਵਾਲੇ ਤੇ ਭੇ ਭਜਨ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸ ਲੈਣਾ। 
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ਨਿਰੁਕ-%੫-1 ਸੋਸ!, ਅਘ| ਪਾਪ, ਅਪਰਾਧ, ਜੁਰਮ । 
ਬ੍ਹਮੇਵਾ-ਬ੍ਹਮ ਇਵ=ਬ੍ਹਮਾ ਵਾਂਝੂ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗੇ । 
ਡਹਕਏ--[ਦਿੰਦੀ, ਡਹਕਾਨਾ=ਔਕੜ ਪਾਉਣੀ,ਛਲਣਾ]| ਛਲੋ ਹਨ,੧ਖ ਵਿਚ ਪਾਏ ਹਨ । 
[ਮਾਇਆ ਡੋਲਦੀ ਤੇ ਡੁਲਾਉ'ਦੀ ਹੈ । ਡੋਲਣ ਤੋ” ਮੰਗ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ ਮੰਗ ਤਯਾਗੋ, ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਮਗੋ। ਮਾਇਆ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਾਇਆ ਡਤੋਲੈ ਬਹੁ |ਕਈ ਤ੍ਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਡੋਲਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਂ |ਕ ਇਹ ਸੁਭਾਵਕ 
ਬਿਧੀ _ਮਨ ਲਪਟਿਓ ਤਿਹ |ਚੌਚਲ ਹੈ) ਤੇ ਮਨ ਉਸ (ਮਾਯਾ ਦੇ ਨਾਲ ਚੰਬੜ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਮੈਗ ॥ ਮਾਗਨ ਤੇ ਜਿਹ ਤੁਮ |(ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਦਾ 
ਰਖਹ ਸ ਨਾਨਕ ਨ;ਮਹਿ ਰਗ੧। ਮਇਆ ਨਾਲ ਲਪਟਾਉ ਇਸਦੀ ਮੰਗਣਹਾਰ ਝ੍ਰਤਿ ਕਰਕੇ 
ਲਾ ਹੈ; ਪਰ ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ/ ਮੰਗਣ ੨“ ਜਿਸਨੂੰ 
ਤੁਸੀ” ਬਚਾ ਲਵੋ ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ ਵਾਲ (0 ਜਾਂਦਾ 
੮", ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ !। ੧ ॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਮੰਮੀ ਮਾਗਨਹਾਂਰ ਮ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ, ਮਾਯਾ) ਮੰਗਣੇ ਵਾਲਾ ਮੁਰਖ ਹੈ 
ਇਮਨ11( ਦੇਨਹਾਰ ਦੇ ਗੰਹਓ | (ਕਿਉਕਿ) ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਸੁਜਾਨ (ਹੈ ਉਹ ਆਪ) ਦੇ ਰਿਹਾਂ 
ਸਜਾਨ। ॥ ਦੋ ਦੀਨੋ ਸੋ ਏਕਹਿ | ਹੈ। ਜੋ (ਉਸਨੇ) ਦੇਣਾ ਸੀ ਇਕੋ ਵਾਰ (ਦੇ ਛਡਿਆ) ਹੈ। 
ਲਰ॥। ਮਨ ੩੫ ਕਹ ਕਰਹ ਅਨ ੫ ਤਪਾ ਕਰੈ (ਵਰ 
ਪੁਕਾਰ ॥_ ਜਉ ਮਾਗਹ 36।। (ਕਤ ਤੋ ਛੁੱਟ) ਹੋਰ ਹੀ (ਕਝ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ', ਜਿਸ (ਮੰਗਣ) 
ਮਾਗਹਿ ਬੀਆ। ॥ ਜਾਤ ਕੁੱਸਲ | ਤੂ: ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੂਖ਼ ਨਹੀ' ਹੋਇਆ । (ਭਲਾ ਜੇ ਕੋਈ) ਮੰਗ 
ਨ ਕਾਹੂ ਬੀਆ ॥ ਮਾਗੰਨ ਮਾਰ (ਮੰਗਣੀ ਬੀ ਹਈ ਤਾਂ ਇਠੋ (ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ) ਮੰਗ, ਹੇ 
ਤ ਏਕਹਿ ਮਾਗ । ਨਾਨਕੇ ਜਾਂੜ | ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਤੋਂ ਤੂੰ (ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ) ਪਾਰ ਜਾ 
ਪਰ ਪਰਾਗ ।। ੪੧ । ਪਵੇਂ1।। ੪੧॥ 


==-੨==੨੨੨੨੦੨੨==੨੨੨੨੨੦==੨੨੨=<=<= <<<<-----==-ਰ======-<<======<=੨੨੨======= ਅ====' 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਪਰਾਰ-ਪਾਰ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਰੂਪ 'ਪਰਾਗ ਹੈ। 
(ਅ) ਪਰਾ=ਪਰੇ, ਗੋ=ਜਾਂ । ਮਰਾ =ਪਵੇ' । ਪਰੇ ਜਾ ਪਵੇ । 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਮਤਿ ਪੂਰੀ ਪਰਧਾਨ ਤੇ । ਅਸਲੀ ਭਾਗਵੇਤ, ਪਰਧਾਨ ਤੇ ਮਤਿਵੌਤ ਕੌਣ ਹੈ? ਉੱਤਰ: 
ਗੁਰ ਪੁਰੇ ਖਨ ਮੰਤ 1] ਜਿਹ ਪੁਰੇ ਰੁਰੁ ਢਾ ਮੰਤੁ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਮਨ ਵਿਚ (ਧਾਰਿਆ ਹੈ, 
ਜਾਨਿਓ ਪਭ ਆਪੂਨ! ਨਾਨਕ ਉਨਾਂ ਦੀ) ਬੁੱਧੀ ਪੂਰਨ ਹੈ, ਉਹੋ ਪਰਧਾਨ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਹਨ, 
੩ ਭਗਵੈਤ । ੧ (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਦ 
ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ॥ ੧॥ 


_€ਡਾਵ ਉਹ ਫੌਰ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਲਪਣਦਾ, ਮੰਗ ਬਿ੍‌ਤੀ ਵੀ ।ਨਿਰੜ! ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਤੋ” ਨਿਤਲੇ੫ 
ਹੋ ਜਾਂਢ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
1ਭਾਵ-ਮਾਇਆ' ਸਥਿਰ ਵਸਤੁ ਨਹੀ”, ਭੋਲਦ] ਹੈ, ਜੋ ਭੋਲਣੀ ਨੂੰ ਲਪਵੇਗਾ ਭਲੇਗ । ਸੇ ਮਾਇਆ ਲ। 
ਮੰਗੋ ਕਿਉਕਿ ਮੰਗ ਹੀ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਲਪਫਣਾ' ਹੈ । ਜੋ ਲੋੜ ਹੈ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਦੇ ਰਿਹ ਹੈ। ਮਗ ਮੱਗੋਤਾਂ ਇਕੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗੋ। 
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੫ਉੜੀ ॥ ਮਮਾ ਜਾਹੂ ਮਰਮੁ ੧੦੨: 'ਮ' ਜਿਸਨੇ ਭੇਤ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਅਤੇ ਜੋ) ਸਾਧ 
੫ਪਛਾਨ। ॥ ਭੇਟਤ ਸਾਧ ਸੈਰ: । ਦ1 ਸੰਗ ਭੇਟਕੇ ਪਤੀਜਿਆ ਹੈ, ੩. ੪. ਦੁਖ (ਤੋ) ਸੁਖ ਉਸ 


ਪਤੀਆਨਾ ॥ ਦੁ੫ ਸੁਖ ਉਆ ਕੈ 
ਸਮਤ ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਨਰਕ ਸੁਰਗ 
ਰਹਤ ਅਉਤਾਰਾ ॥ ਤਾਹੂ ਸੋਗ 
ਤਾਹੁ ਨਿਰਲੇਪਾ ॥ ਪੁਰਨ ਘਟ 
ਘਟ ਪੁਰਖ ਿਸੇਖਾ ॥ ਉਆ ਰਸ 
ਮਹਿ ਉਆਹੁ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ।। 
ਨਾਨਕ ਲਿਪਤ ਨਹੀ ਤਿਹ 
ਮਾਇਆ । ੪੨॥ 


ਦੇ (ਰਿਦੇ ਵਿਚ) ਇਕ ਸਮਾਨ ਵੀਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈਂ । 
(ਉਹ) ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਵਿਚ (ਅਉਤਾਰ ਹੋਣ ਭਾਵ) ਉਤਰਨ 
ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ੬. ੫. (ਉਸ ਨੋ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 
ਪੁਰਨ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹ; (ਹਾਂ) ਉਸਨੂੰ ਜੋ (ਘਟ 
ਘਟ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਸੋਗ ਹੈ ਤੇ - (ਨਿਰਗੁਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
ਅਸੰਗੇ ਹੈ। ੭. ੮ ਉਸ (ਦੇ ਮਿਲਾ੫ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ ਉਸੇ 
ਨੌ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹੁਣ ਮੁੜਕੇ) ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਇਆ ਨਹੀ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਕਰ ਸਕਦੀ ।॥ ੪੨ । 


ਨਿਰੁਕ-ਰਹਤ ਅਉਂਤਾਰ-[ਸੋਸ:, ਰਹਿਤ=ਬਿਨਾ, ਬਗ਼ੈਰ । ਤਯਾਗਿਆ ਹੋਇਆ, 
ਛਡਿਆ ਹੋਇਆ । ਸੈਸ:, ਅਵਤਰਣਮ=ਜਨਮ ਲੇਣਾ, ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨਾ, ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ] ਜਨਮ ਤੋਂ 
ਬਗ਼ੈਰ, ਭਾਵ ਨਰਕ, ਸ੍ਰਗ ਤੇ ਅਵਤਰਣ (ਜਨਮ ਮਰਣ) ਤੋ“ ਰਹਿਤ ਹੈ। 

'ਬਿਸੋਖਾਂ- [ਸੰਸ:, ਵਿਸ਼ੇਖ=ਪਹਿਚਾਨ, ਨਿਖੋੜਵੀ' ਸਮਤ (ਸੰ: ਸ਼: ਕੋਸਭ)] ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ 
'ਬਿਸੇਖਾ' ਪਦ ਕਿਆ ਹੈ। ਵਿਸੇਖਾ=੫ਪਫਣਿਆ ਹੈ। ਹੋਰਨਾਂ ਤੋ ਫਰਕ ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। 


(ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਉਸ (ਮਾਯਾ) ਦੇ (ਉਹ) ਨਾਲ ਬੀ ਹੈ, ਉਸ 


੩” ਨਿਰਲ੫ 


ਬੀ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਪੁਰਨ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਲਖ ਲਿਆ ਹੋ । 


ਸਲੋਕ । ਯਾਰ ਮੀਤ ਸੁਨਿ 
ਸਾਜਨਹ ਨੁ ਘੰਰ ਛੂਟਨੁ 


[ਉ੫ਦਸ਼:-ਗੁਰੂ, ਸਾਧ ਦਾ ਸੋਗ, ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਈਸ਼੍ਰ 
ਅਰਾਧਨਾ,ਬੇਨਤੀ|। ਹੇ ਯਾਰੇ, ਮਿਤ ੩ ਸੱਜਣ' ! ਸੁਣੋ', ਬਿਨ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਛਟਕਾਰਾ ਨਹੀ” (ਮਿਲਦਾ), (ਕਵਲ) ਉਸਦੇ 


ਨਾਹਿ । ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਬੈਧਨ ਕਟੇ ! ਬਧਨ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨ) 


ਗੋਰ ਕੀ ਚਰਨ ਪਗੰਹ ॥੧॥ 


੫ਉੜੀ॥ ਯਯ' ਜਤਨ ਕਰ੩ ਬ੮ 
ਬਿਧੀਆ ।॥ ਏਕ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਹ 
ਲਉ ਸਿਧੀਆ ॥ ਯਾਹੂ ਜਤਨ 
ਕਰਿ ਹੋੜ ਛੁਟਾਰੀ ॥ ਉਆ£ 
ਜਤਨ ਸਾਧ ਸਗਾਰਾ ॥ ਯਾ 
ਉਬਰਨ ਧਾਰੇ ਸਭੂ ਕੋਊ। ਉਆਹ 


--- ਦਲ 


#ਤੇ' ਵੇ 


ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਐਉਂ' ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦਵ ਜੀ)! ੧॥ 
` ਯਯਾ `। ,ਤੁਮੀ') ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹ (ਪਰ 


ਦੱਸ) ਇਕ ਨਾਮ ਤੱ ਬਿਨਾ ਸਿੱਧੀ? ਕਿਥੇ (ਯਾ ਕਿਵੇ) 
। ਪਾਪਤ ਕਰੇਗੇ ? ਜਿਸ ਜਤਨ ਕਰਕੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹ, 
ਉਹ ਜਤਨ ਸਾਧ ਮੰਗ ਵਿਚੋਂ ਹੀ (ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ। ਇਸ 
ਉਬਰਨ ,ਉਧਰਨ) ਦੀ ਇੱਛਾ3: ਸਭ ਕਈ ਧਾਰਾ ਹੋ। 
(ਪਰ) ਉਸ (ਪਰਮੋਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਜਪੇ ਬਿਨਾ ਉਬਰਨਾ ਨਹੀ” 
ਹੋਵੇਗਾ । (ਹ ੫੩ !) ਇਸ (ਸੈਸਾਰ) ਤੋ“ ਤਾਰਨ ਨੂੰ (ਕੇਵਲ 


ਦ੪੫ ਸੁਖ ਨੂੰ ਇਕ ਜਿਹਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 


!ਜਿਧੀਆਂ ਤੇ" ਭਾਵ ਪੂਰਨਤ' ਦਾ ਹੈ । ਸਿਰੇ ਚੜਨ ਦੀ ਰਲ । ੧੪ ਰੂਪੀ ਸਿਧੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ। 


]ਜਸਰ ਸਾਗਰ 2” ਤਤ ਜ 


ਜਾਣੇ ਦੀ ਇੱਛਾ । 
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ਜਪੇ ਬਿਨੁ ਉਬਰ ਨ ਹੋਉ । ਯ'ਹੁ | ਆਪ) ਜਹਾਜ਼ (ਵਾਂਡੂ) ਸਮਰਥ ਹੈ । ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ! ਗੁਣ 
ਤਰਨ ਤਰਨ ਸਮਰਾਬਾ ।। ਰ।੪ | ਹੀਨਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖ ਲਵੇ । (ਹੇ ਨਾਥ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਮਨ, ਬਚਨ 
ਲੇਹ ਨਿਰਗਨ ਨਰਨ'ਥਾ ॥ ਮਨ ਤੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਜਣਾਉੱਦੇ ਹੈ (ਸੁਮਤਿ ਦਿੰਦੇ ਹੈ), ਉਸਦੀ 

ਚ ਕਮ ਦਿ ਦੀ ਹੈਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੪੩ ॥ 
ਬਚ ਕਮ ਜਿਹ %੫ਿ ਜਨਾਈ ॥ | ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਵੇਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ !। 


ਨਾਨਕ ਤਿਹ ਮਤਿ ਪ੍ਰਗਟ 
ਆਈ॥ ੪੩॥ 


ਨਿਰੁਕ- ਉਬਰ-[ਸੰਸ, ਉਦ੍ਾਰਣੰ=ਕੱਢਣਾ; ਉੱਪਰ ਚੁੱਕਣਾ, ਬਚਾਉਣਾ| ਉਬਰਨਾ, 
ਬਚਣਾ । ਤਰਨ- [ਸੋਸ;, ਤਰਣ:] ਜਹਾਜ਼ । 

ਤਾਰਨ--[ਸੈਸ:, ਤਾਰਣੰ| ਪਾਰ ਹੇਣਾ, ਬਚਾਉਣਾ, ਛੁਡਾਉਣਾ । 

ਨਰਨ।ਬਾ--[ਸੋਸ:, ਨਰਨਾਬ:=ਰ'ਜਾ।| ਨਰਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ, ਰਾਜਾ ਮਹਾਰਾਜਾ । 


[ਗੁੱਸਾ ਤਯਾਗੇ, ਅਭਿਮਾਨ ਤਕਾਗੋ, ਨਿੰਮਤਾ ਵਿਚ ਰਹ, ਨਾਮ 
ਰਿ ੧ ਸ ਓ, ਨਾਮ ਨਾਂ ਰ ਦੂਰ ਹੋ 
ਲੋਕੁ ਰਲ ਕਾਹੂ ਸਗ ਕਰਹ ਮਲ, 
ਆਪਨ ਆਪ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ਹੋਇ | ਨੰ, ਕਰ (ਸਗੇ') ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ । ਨਿਮਾਣਾ 
ਨਿਮਾਨ ਜਗਿ ਰਹਹੁ ਨਾਨਕ | ਟਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹੁ (ਕਿਉਕਿ) ਪਾਰ ਤਾਂ (ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਦੀ) 
ਨਦਰੀ ੫6।।੧॥ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਹੋਣਾ ਹੋ, ਹੇਨਾਨਕ!।੧॥ 
ਪਉੜ॥ ਰਾਰ! ਰੇਨ ਹੋਤ ਸਭ ।੩੨. ੧. ਰਾਰੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ! ਅਭਿਮਾਨ ਛੱਤ ਦੇਹ 
ਜਾਕ।॥ ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ਛੂਟੈ | (ਤੇ ਧੂੜੀ ਹੇ.ਜਾ ਉਸ ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੀ ਧੂੜੀ ਸਾਰੇ 
ਤੇਰੀ ਬਾਕੀ ॥ ਰਣਿ ਦਰਗਹ ਤਉ (ਪਏ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਤਾਂ ਜੋ) ਤੇਰੀ ਬ!ਕੀ ਛੁਟ ਜਾਵੇ। ੩. ੪. 
ਸੀਬਹਿ ਭਾਈ ॥ ਜਉ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਆਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਵੇ'ਗਾ। ੫. ੬. 
ਰਾਮ ਨਾਮ 'ਿਵਲਾਈ|॥ ਰਹਤ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਰੋ? ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ: ਸ਼ਬਦ 
ਰਹਤ ਰਹ ਜਗਹ ਬਿਕਾਰਾ ॥ ਚੀਚ (ਦੇ ਪ੍ਤਾਪ) ਕਰਕੇ ਦੁਰ ਹੌਦੇ ਹੁੰਦੇ ਵਿਕਾਰ ( ਮੁਲੋੱ) ਦੁਰ ਹੈ 
ਪੁਰੇ ਕੈ ਸਬਦਿ ਅਪਾਰਾ ॥ ਰਾਤੇ । ਜਾਣਗੇ # । ੮. ੭. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੰ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਹੋਗ ਨਮ ਰਸ ਮਾਤੇ ॥ ਨਾਨਕ | ਉਤੇ) ਦਾਤ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਓਹ) ਨਾਮ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹਨ 
ਹਰ ਗੁਰਿ ਕੀਨੀ ਵਤੇ । ੪੪ ।। । (ਤੇ ਇਸੇ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਏ ਹਨ । ੪੪। 


“ਤਟੁ-ਪਰਮ'ਤਖ਼' ਨੂੰ ਅਨਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ । 

[ਭਾਵ ਜੇ ਤੁਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਦੇਸ਼ ਲਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਰੁਸੇਵਾਂ ਕਟਨ ਦੀ ਥਾਂ 'ਆਪਾ ਦੀਨਣ' ਦ' ਸੂਡਾ ਝਣਾ, 
ਜੋ ਆਪਣੇ ਦੂਸ਼ਨ ਘਟਣ, ਅਹੰਕਾਰ ਦੁਰ ਹੋਵੇ । ਇਹ ਭਵ ਬੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਰਗ! ਜਾਣੇ 
ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਉਤੇ ਗੁੱਸਾ ਨਾ ਆਵੇ, ਜਿਵੇ“ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਗੁੱਜ' ਨਹੀ' ਆਉ'ਦ। ੧ 

ਤ੍ਰੰ'ਅਪਾਰ ਨੂੰ (ਜਾਣ ਲਈਦ! ਹੈ)” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇਂ ਹਨ । 

?#ਸੇਪ੍ਦ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਏਹ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ-ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਤੇ (ਉਸ ਢੀ ਦੱਸੀ) 
ਰਹਿਤ ਰਹਹਛ ਨਾਲ (ਡਾਵ ਧਾਰਨ ਨਾਲ) ਵਿਕਾਰ ਹਣ ਜਾਣਗੇ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੬1( ੧੬੩੭ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੨੫੯ 


ਅਕਲ ______ “ਅਕਲ --ਆ ਕਲ ਅਸ 


ਨਿਰੁਕ= ਬਾਕ-[ਅਰਬੀ, ਬਾਕੀ] ਬਚਿਆ ਹੋਇਆ, ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਬਾਕੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ 


ਨੇ ਅਜੇ ਫਲ ਦੇਣੇ ਹਨ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਲਾਲਚ ਤੂਠ ਬਿਖੇ 
'ਬਿਆਧਿ ਇਆ ਦੇਹੀ ਮਹਬਾਸ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਪੀਅ। ਨਾਨਕ ਸੂਖ ਨਿਵਾਸ।੧। 
੫ਉੜ॥ ਲਲਾ ਲਾਵਉ %ਉਖਧ 
ਜਹੁ॥ ਦ੫ ਦਰਦ ਤਿਹ ਮਿਟ 
ਖਿਨਾਹੂ॥ ਨਾਮ ਅਉਥਧੁ ਜਿਹ 
ਰਿਦੈ ਹਿਤਾਵੇ।। ਤਹ ਰੋਗੁ ਸੁਪਨ 
ਨਹੀ ਆਵੈ।। ਹਰਿ ਅਉਖਧੁ ਸਭ 
ਘਟ ਹੈ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਬਿਨੁ 
ਬਿਧਿ ਨ ਬਨ!ਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੈ 
ਸੋਜਮੁ ਕਰਿ ਦੀਆ । ਨਾਨਕ ਤਉ 
ਫਿਰਿ ੯੫ ਨ ਥੀਆ॥ ੪੫॥ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਵਾਸੁਦੇਵ ਸਰਬਤ ਮੈ 
ਉਨ ਨ ਕਤਹੁ ਠਾਇ ॥ ਅਤਰ 
ਬਾਹਰਿ ਸੈਗਿ ਹੈ ਨਾਨਕ ਕ!ਇ 
ਦੁਰਾਇ॥੧॥ 

ਪਉੜ]॥ ਵਵ! ਵੈਰ ਨ ਕਰਐ 
ਕਾਹੁ॥ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਰਹਮ 
ਸਮਾਹੂ ।। ਵਾਸੁਦੇਵ ਜਲਬਲ 
ਮਹਿ ਗੰਢਆ ॥ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਵਿਰਲੇ ਹੀ ਗਵਿਆ ॥ ਵੈਗੀਵਰੋਧ 
ਮਿਟੇ ਤਿਹ ਮਨ ਤੇ ॥ ਗਰ ਕੀਟ- 
ਤਨੁ ਗੁਰਮੁਉਿ ਜੋ ਸੁਨਤੇ । ਵਰਨ 
ਚਿਹਨ ਸਗਲਹ ਡੇ ਰਹਤ ।। 


। [ਲਾਲਚ ਝੂਠ ਆਦਿ ਰੋਗ ਹਨ, ਨਾਮ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਰੁ ਹੈ| । 


ਵਿਸ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਲਾਲਚ, ਝੂਠ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਕਾਰਨ ਤੋ” ਉਪਜੇ ਦੁੱਖਾਂ ੩3) ਟੋਗਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ” (ਪਰ) 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੌ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੋ, 
ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ)ਸੁਖ ਨੇ ਨਿਵਾਸ ਕੀਤਾ ਹੈ.ਹੋ ਨਾਨਕ !॥੧।॥ 
''ਲਲਾ` । ਜਿਸ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਦਵਾ ਲਾਉਂਦੇ ਹੈ, ਉਸ ਦ 
ਦੁਖ ਤੇ ਪੀੜਾਂ ਪਲ ਵਿਚ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਨਾਮ (ਰੁਪੀ) 
ਦਵਾਈ ਜਿਸ ਦੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰੀ ਲਗ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਰੋਗ ਨਹ)" ਆਉਦਾ। ਹੈ ਭਾਈ !(ਇਹ) 
ਹਰੀ (ਪੀ) ਦਵਾਈ ਸਭ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਖੇ ਹੈ। ।(ਪਰ)ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ 
੩” ਬਿਨਾਂ ( ਇਸ ਦੇ"ਵਰਤਣ ਦੀ) ਜੁਰਤਿ ਨਹੀ" ਬਣਦੀ । 
ਜਦ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪੱਥ ਕਰ ਦਿਤਾਊ. (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) 
ਨਾਨਕ, ਤਦ ਫੋ੩ (ਕੋਈ) ਦੂਖ ਨਾ ਹੋਇਆ ॥ ੪੫॥ 


[ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਿੱਚੇ 0 । ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਸਰੇ ਹ। ਸੋ ਵੌਰ ਕਿਸੇ 
ਨਾਲ ਨ! ਕਰੇ। ਵੇਰ ਮਟਣ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤ 
ਨਾਮ ਹੈ।। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਭ ਵਿਖ (ਪੂਰਨ ਹ) ਕਿਸੇ ਥਾਂ 
ਉਣਾ ਨਹੀ'%,ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ (ਸਭ ਦੇ) ਨਾਲ ਹੋ, (ਉਸ ਤੋ) 
ਹਨ”ਨਕ !ਕੀਲੁਕਾਉ)?॥੧॥ 

“ਵਵੇ'” (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੇਰ ਨਾ ਕਰੀਏ, 
(ਕਿਉਕਿ, ਘਟ ਘਟ (ਹਰ ਦਿਲ) ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਵਾਸੁਦੇਵ ਜਲ ਥਲ ਵਿਖੇ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਕ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਕਿਸੇ)ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਹੀ(ਉਸ ਨੂੰ)ਜਾਣਿਆਂ ਹੈ! 
ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ (ਹਰੀ ਦਾ, ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਤੋ' ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਉਹ) ਗੁਰਮੁਖ ਵਰਨ 
ਚਿਹਨ ਸਭ ਤੋ" ਰਹਿਤ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਹਰੀ (ਸ਼ਬਦ) ਕਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !੪੬॥ 


"(%) ਲਾਲਚ ਤੇ ਝੂਠ ਇਹ ਬਿਖ ਤੇ ਬਿਆਧੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਦ ਬਰ ਬਾਰ) ਇਸ 


ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਵ'ਸ' ਹੌਦਾ ਹੈ। 


!ਜਾਂ ਸਭ (ਹਣਦਿਆਂ ਵਿਚ ਹੈ । 


[ਭਾਵ ਪੁਰੇ ਗਰ੍ਹ ਨੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਦਵਾਈ ਵਿਧਿ ਨਾਲ ਦੇ ਕੇ ਵਰਤਣ ਦੀ ਮਿਰਯਾਦਾ 3੩ ੫੩ ਕਪੱਸ਼ 


ਸਮਬ' ਦਿਤੇ ਤਦ ਦ੪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ । 
੪&ਕਾਵ, ਉਨੂੰ ਜਾਤ, 3, ਯੇ 


ਅਕਈ ਥਾਂ ਐਸ: ਨਹ ਜਥੇ ਉਹ ਘੱਟ ਹੈ ਯ' ਨਹੀ' ਹੈ। 


ਤਿਲਕ, ਛਾਪ ਅਦਿ ਸੇਪ੍ਰਦਾਇਕ ਚਿੰਨਾਂ ਦੀ ਪਕੜ ਨਹੀ” ਹੂੰਦੀ। ਭਗਤੀ 


(ਰਗ ਵਿਚ ਜਾਤ ਅਦਿ ਦੀ ਨਿਵਿਰਤੀ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰ-੪੭]( ੧੬੩੮ `[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ 


ਨਾਨਕ ਹਰ ਹਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੋ | 
ਕਹਤ ॥ ੪੬। 


ਨਿਰੁਕ-ਵ% ਦੇਵ-[ਵਸ=ਨਿਵ?£, _ਦਿਵਯ=ਟਕਾਸ਼ਨ ਵਾਲ਼ਾ] ਸਭ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਕਰਕੇ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਕਾਸ਼ਣ ਵਾਲਾ, ਵਾਹਿਰੁਟੁ 

੨. ਵਸੁਦਵ ਦਾ ਪੁਤ-ਕ੍ਿਸ਼, ਭਵ ਵਾਹਿਗਰ ਤੋ“ ਹੈ ਜੇ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੋ । 

ਰਵਿਆ-[ਸਸ: ਧਾੜੂ-(ਜ੍੍ਯਾ=ਗਯਾ)- ਜਾਨਣ, ਸਮਝਣਾ] ਜਾਣਿਆ, ਬੁੱ ਝਿਆਂ । 


[ਹਉ ਵਿਚ ਫਸੇ, ਅ£ੰਬੂਧੀ ਵਾਲੇ ਰੜਕ ਰੜਕ ਮਰਦੇ ਹਨ । 
ਓਹ ਸਾਕਤ ਤੇ ਗਵ!ਰ ਹਨ, ਇਹ ਰੜਕ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤ ਬਿਹਾ- | ਮਿਟਦੀ ਹੈ| । ਮੂਰਖ ਤੇ ਅਜਾਣ ਸਾਕਤਾਂ ਦੀ (ਉਮਰਾ) 
ਨੀਆ ਸਾਕਤ ਮੁਗਧ ਅਜਾਨ ॥ | ਮੈ? ਮੈ” ਕਰਦੇ ਹੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । (ਉਹ ਅਪਣ) ਕੀਤੀ 
ਕੜਕਿ ਮਏ ਜਿਉ ਤਿਖਾਏਤ | ਕਮਾਈ ਅਨੁਸਾਰ ਰੜਕ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਕੂਰ 
ਨਾਨਕ ਕਿਰਤਿ ਕਮਾਨ॥੧॥ ?($4ਨ ਵਿੱਚ) ਤ੍ਰਿਹਿਿਇਆ (ਤੜਫ ਕੇ ਮਰਦਾ 0) 6 
ਰ ਨਾਨਕ!॥੧॥ 
ਪਉੜੀ॥ ੜਾੜ' ੜਾੜਿ ਮਿਟੈ ਸੈਗਿ | “ੜ" । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਝਗੜਾ ਮਿਟ 
ਸਾਧੂ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੜੂ ਨਾਮ ਜਾਂਦਾ ਹ। (ਕਿਉਕਿ ਉਨਾਂ ਦੇ £ਗ ਕਰਕੇ) ਕਰਮਾਂ ਧਰਮਾਂ 
ਮਗਾਧੁ ।। ਫੁੜੋ ਜੇਹ ਬਸਿਓ ਰਿਦ ] ਦੇ' ਤੱਤ (ਜ ਪਰਮੇਸ਼੍ਰ ਦਾ) ਨਾਮ ( (ਹੈ ਸੋ) ਅਰਾਂਧੀਦਾ ਹੈ, 
ਮਾਹੀ॥ ਉਆ ਕੀ ੜਾੜਿ ਮਿਟਤ (ਇਹ) ਸੁੰਦਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਮ) ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ 
ਬਿਨਸ:ਹੀ।। ੜਬੰੜੋ ਕਰਤ ਸਾਕਤ ' ਦੇ ਹੈ, ਉਸਦੀ ੜਾੜ (ਲੜਾਈ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਗਵਾਰਾ ॥ ਤਜ ਹੀ ਅਛਚ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮੂਰਖ ਸਾਕਤ ਝਗੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
`=.”। ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅ੯ਬੁਧਿ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਦ। ੜਾੜ (ਦੁਆਰਾ 
ਬਿਕਾਰ) ॥ ੜਾਂੜਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ੜਾਜ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ (ਅੰਦਰਲਾ) ਝਗੜਾ 
ਮਿਫਾਈ ॥ ਨਿਮਖ ਮਾਹਿ ਨਾਨਕ | ਮਿਟਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਉਸਨੂੰ) ਪਲ ਵਿਖੇ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਹੈ 
ਸਮਬਾਈ॥੪੭॥ (ਤੱਤ ਸਰੂਪ ਦੀ), ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੪੭॥ 


ਨਿਰੁਕ-ੜਾੜਿ-8੧; ਧਾ:, ਰਟ੍=ਬਕਵਾਸ ਕਰਨਾ, ਬਿਥਾ ਬੋਲਣਾ । ਹਿੰ, ਰਾਰ=] 
ਸ਼ੁਗੜਾ, ਲੜਾਈ | 

ਮਿਟਤ=ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਝਗੜੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੋ ਜਾਣ 
ਕਰਕੇ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅੰਦਰਲੇ ਮਿਟ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਬਾਹਰਲੇ ਆਪੇ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਅਹਬੁਧਿ-ਅਭਿਮਾਨ ਵਾਲੀ ਬੁਧਿ (ਦੇਖੋ ਪਉੜੀ ੩੦ ਦੀ ਨਿਰੁਕ) । 
ਸਲੋਕੁ ।। ਸਾਧੂ ਕੀ ਮਨ ਓਣ ਗਹੁ |[ਗੁਰ ਦੀਖਕਾ, ਹਰੀ ਭਜਨ, ਅਰਦਾਸ]। ਹੈ ਮਨ ! ਸਾਧੂ ਦੀ 


ਉਕਤਿ ਸਿਆਨਪ੫ ਤਿਆਗੂ॥ ਗੁਰ | ਓਟ ਲੈ, ਉਕਤਾਂ ੩ ਸਿਆਣਪਾਂ ਛੱਡ, (ਤੇ ਦੀਖਯਾ ਦੀ 
ਦ।ਖਿਆ ਜਿਹ ਮਨਿ ਬਸੈ ਨ।ਨਕ । ਕਮਾਈ ਕਰ, ਕਿਉਕਿ) ਗੁਰ ਦੀਖਕਾ ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 


“ਵਾਹਿਗਰ ਤੋ ` ਵਿਮੁਖਾਂ ਦੀ । ਸਾਕਤ ਪਦ ਬਹੁ ਬਦਨ ਹੈ ! ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ “ਮਏ? ਬਹੁ ਬਚਨ ਕ੍ਰਿਯਾ 
੫੬) ਹੈ । [ਸਾਕਤ ਪਦ ਲਈ ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੧੨੨੯] । !% ਚ 
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ਰਓੜੀ ਮਹਲ! ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੪੯॥ ੨੬੩੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ _ 


ਅਦਾ ੯<- ੮ ਦੇ ਤਟ < ਟੇ 


ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ॥੧॥ ਵਸਦੀ ਹੋ (ਉਸ ਦ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ (ਜਾਣੋ) ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨਾਂ, 
ਨਾਨਕ (ਗੁਰੁ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ)1 ੧॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ੧ਸ! ਸਰਨਿ ਪਰੇ ਅਬ | 'ਸਸੇ` (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਹੁਣ ਹਾਰ ਗ੬ ਹਾਂ ਤੇ 0 

ਹਾਰੇ ।॥ ਸਾਸਤ ਸਿਮਿਤਿ ਬੇਦ | ਪਭੁ ! ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਰਨ ਪਏ ਹਾਂ । ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਤ 

ਪੁਕਾਰੇ ॥ ਸੋਧਤ _ਸੋਧਤ ਝੋਧਿ | ਵੈਦ (ਲੀ) ਪੂਕਾਰਦੇ ਹਨ, (ਅਸਾਂ ਬੀ) ਸੋਧਦਿਆਂ ਸੋਧਦਿਆਂ 

ਦਰ. ਿਠ ਹਰ ਭਲ ਰੀ ਦਿ ਆ 

੫ਵ੯੮- ੪" ਰਾ ਦਈ ਚਾਂਦ ਵੁਲਣਹਾਰ ਹਾਂ, ਦਸੀ ਸਮੱਰਥ 2, ਗਿਣ ਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪਾਰ 
੨. ਮਿ... -. | ਤੱ ਰਹਿਤ ਹੋ। ਹੈ ਦਿਆਲ ! ਸ਼ਰਨ ਪਏ ਦੀ (ਲਾਜ) ਰੱਖ । 

ਅਗਨਤ ਅਪਾਦ।। ਸਰਨ ਪਰੋ | ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਅਸੀਂ?) ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ਹਾਂ ॥੪੮ ॥ 

ਕ ਰਾਖੁ ਦਇਆਲਾ । ਨਾਨਕ 

ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਲਾ ॥ ੪੮ । 


_ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਰੋਕ੩-18ਸ: ਉਕਿ:] ਕਹਿਣੀ, ਚਮਤਕਾਰੀ ਗੱਲਾਂ, ਸਿਆਣਪ=ਚਲਾਕੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਸੇਚਾਂ । 
ਰ ਗੁ੦ ਦੀਧਿਆ-[ਸੈਸ:, ਗੁਰੁ:  ਦੀਕਖ਼ਾ] ਗੁਰ ਮੰਤ । ਗੁਰੁ ਦਾ ਦਿਤਾ ਨਾਮ (ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ 

ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹ)। ਸਿੰਘਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ 'ਗ਼ੁਰ ਦੀਖਯਾ ਸੰਸਕਾਰ' 'ਅੰਮਿਤ ਸੈਸਕਾਰ` ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 

ਬਾਲ ਗੂਪਾਲ'=[ਸੋਸ:, ਬਾਲ =ਬ ਦਾ । ਗੌਪਾਲ:=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। ੨. ਬਾਲ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ=ਬਾਲ ਉਮਰਾ 
ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ।| 'ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ` ਪੰਜਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਫਿਕਰਾ ਹੈ, ਜੋ ਲਾਡ ਨਾਲ ਅੰਵਾਣੇ 
ਬੱ ਦਿਆਂ ਲਈ ਵਰ੩੯ ਹਨ । ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਦ” ਕੋਈ ਬੱਚੇ ਦੀ ਭੁੱਲ ਤੇ ਗੁੱਸੇ ਹੋਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਾਣ ਦਿਓ ਇਹ ਤਾਂ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ਏ।ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਸਾਬੀ ਬਾਲਕਾਂ ਦੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਲਾਡ ਮਈ ਉਕਾਈਆਂ ਮਾਫੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ । ਇਥੇ ਬੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ“ 'ਖਿਮਾ ਦੀ ਯਾਚਨਾ 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ ਨ ਪਿਤਾ ਕਿਹਾ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਭਾਵ,ਮਾ£ਮ ਬੱਚੇ ਯਾ ਮਾਫੀ 
ਦੇ ਕਾਬਲ ਬਚੇ । 'ਗੁਪਾਲ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਹ ਗੁਪਾਲ (ਸੰਏਧਨ) ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਬੀ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਉਕਿ ਸੰਬੋਧਨ ਪਹਿਲ) ਸਤਰ ਵਿਚ “ਦਇਆਲਾ ਆ ਦੁਕਾ ਹੈ । 

ਸੈਪਦਾਈ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-'ਹੇ ਗੁਪਾਲ ਅਸੀ” ਤੇਰੇ ਬਾਲ ਹਾਂ' । 
ਸਲੋਕੁ । ਖੁਦੀ ਮਿਟੀ ਤਬ ਸੁਖ |ਖੁਦੀ ਅਰਥਾਤ ਹਉਮੈ ਦੇ ਮਿਟਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੀ 
ਭਏ ਮਨ ਤਨ ਭਏ ਅਰੋਗ |! 'ਅਰੋਗਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਹੋਦਾ ਹੈ| ।ਖ਼ੁਦੀ ਦੂਰ 
ਨਾਨਕ ਦਿ੍‌ਸਟੀ ਆਇਆ ਉਸ- £ਈ ਤਾਂ ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੋਵੇਂ) ਨਰੇਏ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ ਤੇ 
ਤਤਿ ਕਰਨੈ ਜੋਗੂ ॥ ੧॥ ਉਸਤਤਿ ਕਰਨੇ ਜੋਗ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਿੱਸ ਪਿਆ; ਦੇ 
(ਨਾਨਕ !॥੧॥ 


"ਜਿਸ ਦੇ ਮਸਤਕ ਜੇ ਭਾਗ ਹੋਏ ਨਨ, , ਗਰਦੀ ਖੜਾ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਜਦ! ਹੈ। ਭਾਵ ਓਹ ਵਫ਼ੇ ਭਰਾ 
ਵਾਨੇ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜ ਵੇ । ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸੇ, ਇਸ ਲਈ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਹੁੱਜਤਾਂ ਤੇ 
ਫੋਕੀਆਂ ਦਲੀਲ ਬਾਜ਼ੀਆਂ ਛਡ ਦੇਵੇ । 

1ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸ਼ਾਸ= ਸਿਮਿਤਿ ਤੋ 'ਅਪਣੇ ੬ ਪਹਿਲੇ ਲਿਖੇ ਹਏ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਤਜਰਬੇ” ਦ' 
ਮਤਲਬ ਹੈ, ਤੇ ਵੇਰੀ ਸੋਧਣਾ ੜੇ ਫੇਰ “ਬੀਚਾਰ! ਕਹਿਣ ਤੋ" ਅਪਣੀ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 
“ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ” ਕਹਿਣ ੩” ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਅੰਭਰਯਾਮਤਾ ਵਿਚ ਕਸਰ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ । ਜਿਸ ਗਲ ਨੂੰ ਜਾਣੀਦ' 
ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਨਿਸਚਾ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਤਜਰਬਾ ਕਰਕੇ ਬੀ ਦੱਸ ਦੇਈਵ: ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੦, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੦]( ੧੬੪੦ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ 


ਪਉੜੀ ॥ ਖਖਾ ਖਰਾ ਸਰਹਉ 


ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੬੦ 


॥£ ("ਤੈ 


ਖ'। ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਾਂ ਉਸ (ਭਗਵਤ) ਦੀ, 


ਤਾਹੂ ॥ ਜੋ ਖਿਨ ਮਹਿ ਊਨੋ ਸੁਭਰ | ਜੋ ਪਲ ਵਿਚ ਸੱਖਣੇ (ਥਾਂ) ਲਬਾ ਲਬ ਭਰ ਦਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਭੁਰਾਹੁ ॥ ਖਰਾ . ਨਿਮਾਨ' ਹੋਤ 
ਪਰਾਨੀ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਪੈ ਪ੍ਰਭ 
ਨਿ3੩'ਨੀ ।। ਭਾਵੈ ਖਸਮੜ ਉਆ 
ਸੁਖੁ ਦੇਤਾ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਐਸੋ 
ਆਗਨਤ!॥ ਅਸ੫ ਖ੩ਤੇ ਖਿਨ 
ਬ੧ਸਨਹਾਰ' ।। ਨਾਨਕ ਸਮੰਹਬ 
ਸਦਾ ਦਇਆਰ! । ੪੯।। 


(ਜਦੇ') ਜੀਵ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਝੂਠੇ ਮਾਣ ਵਲੋ') ਨਿਰਮ ਣ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੋ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਅਸੰਗ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 
(ਜੇ ਪੂਭੁ ਨੂੰ ਉਹ ਨਿਰਮਾਣਾ ਤ ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ) ਭਾ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਹ, ਮਾਲਕ ਉਸਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇ'ਦਾ ਹੇ। ਪਰਮੇਸਰ 
ਐਸ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੋ ਕਿ ਬਗਿਣਤ ਭੁੱਲਾਂ ਪਲ ਵਿਚ 
ਬਖਸ਼ਣਹਾਰ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) ਮਾਲਕ ਸਦਾ 
ਦਿਆਲੂ ਹਂ ॥ ੩੬॥ 


|ਨਰੁਕ੍ਰ= ਆਰਨਤਾ-[ਸਸ:, ਗਣਿਤੰ=ਹਿਸਾਬ. ਗਣਿਤਿਨ=ਹਿਸਾਬ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, 
ਗਿਣਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲ । ਆਗਣਤਾ=ਨ' ਹਿਸ/ਬ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ] ਜੋ ਸਾਡੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਗਿਣਤੀ 
ਨਾ ਕਰੇ, ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਬਖਸ਼ਿੰਦ । ਆਗਨਤਾ ਦਾ ਏਥੇ 'ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ' ਅਰਥ ਕਰਨ! ਅਪ੍ਰਸੈਗਕ ਹੈ। 'ਐਸੋ 
੫ਦ ਕਹਿਕੇ ਆਗਨਤਾ`ਦੀ ਟੀਕਾ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਕਤੀ ਹੋਈ ਹੈ-'ਅਸੈਖ ਖਤੇ ਖਿਨ 


`ਬਖਸਨਹਾਰਾ । 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਤਿ ਕਹਉ ਸੁਨਿ ਮਨ 
ਮਰੇ ਸਰਨਿ ੫ਰਹ ਹਰ ਰਾਇ ॥ 
ਉਕਤਿ ਸਿਆਨ੫ ਸਗਲਤਿਆਰਿ। 
ਨਾਨਕ ਲਏ ਸਮਾਇ । ੧॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਸਾ ਸਿਆਨਪ ਛਾਡੁ 
ਇਆਨ! ॥ ਹਿਕਮਤ ਹੁਕਮਿ ਨ 
ਪ੍ਰਭੂ ੫ਤੀਆਨ! ॥ ਸਹਸ ਭਤ 
ਕਗੰਹ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਮੈਗ ਤੁਹਾਹ 
ਏਕ ਨ ਜਾਂਈ ॥ ਸੋਊ ਗੋਓਂ ਜਪਿ 
ਦਿਨ ਰਾਤੀ ।। ਰੇ ਜੀਅ ਚਲੈ 
ਤੁਹਾਰੈ ਸਥੀ ॥ ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਲਾਵੈ 


[ਸ਼ਰਣ ਪ ਜਾਓ| ਮੈ“ ਸਚ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! 
ਸੁਣ: ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੇ ਜਾ । ਉਕਤ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ 
ਸਭ ਛੱਡ ਦਹ, (ਉਹ ਬਖ-ਸ਼ਿੰਦ ਤੇਨੂੰ ਅਪਣ ਨਾਲ) ਮੇਲ 
ਲਏਗ, ਨਾਨਕ (ਗੂਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) । ੧ ॥ 
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ਸ । ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਹਿਕਮਤ 
ਨਾਲ ਤੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ” ਪ੍ਰਭੂ (ਕਦੇ) ਨਹੀ ੫ਤੀਜਦਾ । 
(ਭਾਵੇ' ਤੂੰ) ਹਜ਼ਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ _ਚੜੂਰਾਈ ਕਰ ਲੌ, ਨਾਲ ਤੋਰੇ 
ਇਕ ਨਹੀਂ' ਜਾਣੀ । ਦਿਨ ਰਾਤ ਉਸੇ ਨੂੰ (ਹਾਂ) ਉਸੇ ਨੂੰ ਜਪ। 
ਹੇ ਮਨ ! (ਉਹ, ਹਾਂ, ਉਹੀ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਦੈ ਏਗ ।0 ਨਾਨਕ, 
(ਉਸੇ ਉਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰ, ਉਹ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਆਪ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ (ਫੇਰ) ਦੁਖ ਨਹੀ ਵਾਪਰਢਾ% 
|| ੫੦11 


"ਗਾਫ-ਇਥੇ ਇਕ ਕਤ ਦੱਜਿਆ ਹੈ ਕਿ %੫ ਨੂੰ ਪਾਪੀ ਸਮਝਕੇ ਮਨ ਸਾਈ” ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾਣੇ” ਸ਼ਰਮ 
ਕਰਦ! ਹੈ, ਉਹ ਸ਼ਤਮ ਪ੍ਤਿਬਧਕ ਹੋ ਖੜਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਸਖਬ ਲਿਆਂ ਪ੍ਰਤਿਬੇਧਕ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਣ ਲੇਣ ਦਾ £ “ਸਲਾ ਹੋ ਆਉ”ਦ! ਹੈ । ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਣ ਪੈਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀ ਤਾ ਹ। 

੧ਜਿਵੇ ਸੇਸਾਰਕ ਡ ਢੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਹਿਕਮਤਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਲਿੱਸਿਆਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਵੱਸ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਹੈਡ 
ਸ'ਈ” ਨਾਲ ਇਨਾਂ ਦਹਾਂ ਰਲਾਂ ਦੀ ੫ਸ਼ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ, ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਪੁਰਨ ਦਾਨਾ ਤੇ ਸਰਬ ਸਮਟੱਥ ਹੈ। 
ਸਦਲਤਾ, ਸਚਾਈ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਝ ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨੂੰ ਮੈਲਣਾ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਢਾ ਰਾਹ ਹੈ । 

(ਪਿਛਲੇ ਅੱਕ ਵਿਚ ਪਾਪੀ ਸਮਝ ਤੇ” ਪੌਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਾ ਤੋਂ ਵਰਜਕੇ ਬਖਸ਼ਦ ਬਿਰਦ ਵਲ ਧਿਆਨ 


ਦੁਆਕੇ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦੱਸੀ ਹੈ ਹੈ । ਹਣ ਹੋਰ ੫ਤਬੋਧਕ ਤ 
ਗੱਸ ਨਾਲ ਬੀ ਮਨ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ” ਰੁਕਦ! ਹੈ । ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਬੂਠੀ ਵਡਿੱਤ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਦਾਨ ਬੀ ਸਿਮਰਨ ਹੈ। 


“ ਵਰਜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਆਣਪਾਂ ਨਾਂਲ ਤੇ ਚਲਾਕੀ ਦੀਆਂ 
ਇਸ ਦ! 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੧] ( ੧੬੪੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 


ਜਿਹ ਆਪੈ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕਉਂ 
ਦੁਖੁ ਨ ਬਿਆਪੈ॥ ੫੦ ॥ 


`-------ਜਰ=--ਸਗਾ="ਜਰਰਰ-<<<== ===== ਜਾਤ _ਯਗਲਤਕਕਰਤ=<-20============== ਤਤ 


[ਮੂਹੋਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ, ਦਿਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਸਾ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਵਯਾਪਕ ਵੇਖਣ” 
ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ । ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।] 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੁਖ ਤੇ 
ਬੋਲਨ ਮਨਿ ਵੁਠੈ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਭ ਮਹਿ ਗੰਵ ਗੰਹਅ' 
ਬਾਨ ਬਨੌਤੀਰ ਸੋਏ॥੧॥ 

੫ਉੜੀ। ਹੈਰਉ ਘਦਿ ਘਟਿ ਸਗਲ 
ਕੇ ਪੂਰਿ ਰਹੇ ਭਗਵਾਨ ॥ ਹੋਵਤ 
ਅ।ਏ ਸਦ ਸਦੀਵ ਦੁਖ ਭੈਜਨ 
ਗੁਰ ਰਿਆਨ ।। ਹਉ ਛੂਟਕੇ ਹੋਇ 
ਅਨਦੁ ਤਿਹ ਹਉ ਨਾਹੀ ਤਹ 
ਆਪਿ॥ ਹਤੇ ਦੂਖ ਜਨਮਹ ਮਰਨ 
ਸੋਤ ਸੋਗ ਪਰਤ੫ ॥ ਹਿਤ ਕਰਿ 
ਨਾਮ ਦਿੜੇ ਦਇਆਲਾ ।। ਸੈਤਹਿ 
ਸੰਗਿ ਹੋਤ ਕਿਰਪਾਲ) !। ਓਹੈ ਕਛੁ 
ਨ ਕਕਿਨਹੂ ਕੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸ੍ਭੂ 
ਕਛੂ ਪਭ ਤੇ ਹੂਆ ॥ ੫੧॥ 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੂੰਹ ਤੋ ਉਚਾਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ; (ਇਸ ਦੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਭਨਾ 
ਵਿਖੇ (ਉਹੇ ਹਰਿ) ਰਵਿ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਥਾਵਾਂ (ਤੇ ਹਾਂ) ਸਾਰਿਆਂ 
ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਓਹੋ (ਹੀ ਵਯ/ਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ੧॥ 


ਸਭ ਦੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿਖੇ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਪੁਰਨ ਹੈ ਰਹੇ ਦੇਖ 
ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ, (ਹੁਣ ਹੀ ਨਹੀ“ ਉਹ ਤਾਂ) ਸਦਾ ਤੋਂ, (ਹਾਂ) 
ਸਦੀਵ ਹੀ ਤੋ" ਹੁੰਦੇ ਆਏ ਹਨ, (ਭਾਵ ਸਦਾ ਤੋ" ਬਿਰ ਤੇ 
ਪੁਰਨ ਹਨ ੨ ਓ0) ਦੁਖ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋ ਹਨ (੫ਰ) 
ਗੁਰ ਦੇ ਗਿਆਨ (ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਣ ਵਾਲ) ਹਨ”ਂ। (ਗਯਾਨ 
ਹੈ ਜਾਣ ਨਾਲ) ਹਉਮੈ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਜਿਸਦੀ ਸਉ 
ਹਉਮੇ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਉਸਨੂੰ ਅਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

(ਹਾਂ) ਜਿਥੇ ਹਉਮੇ ਨਹੀ" ਹੈ ਓਥੇ (ਭਗਵਾਨ) ਆਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | 
ਅਉ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ ਦੁਖ ਸੋਤਾਂ ਦੇ ਸੋਗ 
ਦੇ ਪ੍ਤਾਪ ਕਠਕੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
(ਜੋ) ਪਰਮ ਕਰਕੇ ਦਿਆਲ (ਪਰ£ਸ਼ੁਰ) ਦਾ ਨਾਮ ਦਿੜ ਕਰ 
ਲਵੇ, (ਉਸ ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਟੁੰਦਾ ਹੈ । (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ) 


ਅ<< ਦੀ, 


ਊਰੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੂਝੁ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, 
।ਸਭ ਕੁਝ ਪੁ ਭੂ ਤੇਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੫੧॥ 


ਨਿਰੋਕ-ਖਨ ਬਨੰਤਰ-[ਸੋਸ, ਸਥਾਨ=ਜਗ੍ਹਾਂ, ਥਾਂ, ਰਹਣ ਦੀ ਬਾਂ . ਅੰਤਰਮ=ਅੰਦਰ, 
ਵਿਚ, ਅੰਦਰਲਾ ਬਾਂ] ਥਾਉ" ਤੇ ਹੋਰ ਬ:ਉ' । ਜੇ ਥਾਵਾਂ ਅਸੀ“ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਉਸ =“ ਵੀ ਪਰੇ ਯ 
ਅਤ੍ਕਤ ਜੇ ਦੌਰ ਬਾਂਵਾਂ ਹਨ, ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ (੨1੦) ਵਿਚ | 

੨. ਬਨੰਤਰਿ=ਥਾਨ “ਅੰਤਰਿ=ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਥਾਂਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਭਵ 
ਹੈ ਜੇ ਸਰਬਤ ਵਿਚ ਅੰਤਰਭੁਤ ਹੋਕੇ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਹਰਉ-[ਵਿੰਦੀ, ਨਿਹਾਰਨਾ=ਦੇਖਣਾ । ਪਰਾ ਣਿਹਾਲਣ=ਦੇਖਣਾ । ਲੰਸ:, ਨਿਭਾਲਨ >= 
ਦੇਖਨ, ਪਹਹਚਾਨਨਾ । ਹਿਂ ਹੇਰਨਾ=ਦੇਖਨਾ, ਤੱਕਣਾ] ਮੈ ਮੋ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ । ਮਨੂੰ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸਦ ਸੋਦਵ-[ਸੋਸ:, ਸਦਾ=ਨਿੱਤ, ਹਮੇਸ਼ਾ, ਹਰ ਵਕਤ! ਸਦਾ 3 । ਸਦੀਵ-(ਸਦੈਵ। 
ਸਦਾ ਹੀ ੩ । 


“ਗਰਵ'ਨ ਲਏ! ਕ੍ਰਿਜ ਪਵ 'ਪਰਿ ਰਹੇ? ਬਹੂ >ਚਨ ਫਜੜਿਆ! ਹੈ, ਮਹਲੀ ਤਕ ।ਫਢ ਵੀ 'ਹੋੜੜ ਆਏ" 
ਬਹੂ ਅਦਨ 'ਕੂਯ' ਲਤਾਵਨ ਲਈ) ਵਰ ਤ੩' ਹ। ਅਦਬ ਤ ਪਤਰ ਨਲ 'ਮ' ਕੀਤ' ੮. ਕਈਆਂ ਨੇ "ਹੋਵੜ 
'ਅਲ” ੨੮੦੩੧ ਲਤ ਮਾਂਦਾ ਹੈ ਤੋ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਜੀਵ ਸਦ' ਤੋ ਜਮਦੇ ਰ੮> ਹਨ ਤੇ ਗੁ: ਗਯਾਨ 
ਨਲ ਓਟ! ੮ ਦੁਖ ਹੌਮਦੇ ਹਨ। 


[।।੧੧)1੧॥੧1)੧ (੫1 ਤੱ 
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ਗਉੜੀ ਮਟਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੩] ( ੧੬੪੨ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੧ 


ਸਲੋਕ ॥ ਲੇਖੈ ਕਤਹਿ ਨ ਛੁਟੀਐ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਜੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਭੂਲਨ ਹਾਰ ॥ ਬ੪ਖਸਨ | ਹਨ| (ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਲੋਖੋ (ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ” ਛੂਟ 
ਹਾਰ ਬਖਸ ਲੈ ਨਾਨਕ ਪਸਰ ਸਕਦਾ”, (ਕਿਉਕਿ) ਅਸੀ” ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਭੁੱਲਣਹਾਰ 
ਉਤਾਰ ॥ ੧॥ ।ਹਾਂ। (0) ਬਖਸਿੰਦ (ਵਾਹਿਗੁਟ) ਬਖਸ਼ ਲੋ?` ਤੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰ 
ਲੈ, .ਬਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਤੂ) ਨਾਨਕ 1।।੧ ॥ 

ਪਉੜ॥ ਲੂਣ ਹਰਾਮੀ ਗੁਨਹ- ਰ ਜੀਵ) ਲੁਣ ਹਰਾਂਮੀ ਹੈ, ਪਾ੫' ਹੈ, (ਵਗੰਹਗੁ ਕੂ ਗੀ 
ਜ਼ਰ ਬੇਗਾਨ! ੧(ਲ੫ ਮਤਿ॥ਜੀਉ ਨਾਲ) ਓਪਰਾ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹ ਤੇ ਤੁੰਛ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੇ 
ਪਿੰਡੁ ਜਿਨਿ ਸੁਖ ਦੀਏ ਤਹਿ ਨ ! (ਇਸ ਨੂੰ) ਜਿੰਦ, ਦੇਹ ਤੇ (ਨਾਲ) ਸੂਖ ਦਿੱਤੋ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਜ਼ਨਤ ਤਤ ॥ ਲਾਹਾ ਮਮੱਇਆ | ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ (ਕਿ ਓਹੀ ਤਾਂ) ਤਤ ਸਰੂਪ ਅਸਲੀ) ਸੱਤ 
ਕਾਰਨੇ ਦਹਦਿਸਿ ਢੂਢਨ ਰ। | । ਵਸਤੂ) ਹ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਵੇ ਵਾਸਤੇ ਦਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਦੂਡਣ 

। ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (੫ਜ) ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਇਕ ਪਲ ਮਨ 
ਦੇਵਨਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਪ੍ਰਭ ਨਿਮਖ ।(ਵ੍ਰ ਨਹੀਂ“ ਵਸਾਉ'ਦਾ ! (ਇਸ ਨੇ ਤਾਂ) ਲੌਭ, ਝੁਠ, 
ਨ ਮਨਹਿ ਬਸਾਇ॥ ਲਾਲਚ ਝੂਠ । ਵਿਕਾਰ, ਮੋਹ, ਇਹ (ਆਸੁਰੀ! ਸੰਪਦਾ3 ਮਨ ਵਿਚ ਕੱਠੀ 
ਬਿਕਾਰ ਮੋਹ ਇਆ ਸੈਪੈ ਮਨ | ਕਰ ਰੱਖੀ ਹੈ) । ਜੋ ਲੰਪਟ ਚੋਰ ਤੇ ਭਾਰੇ ਨਿੰਦਕ (ਹੈਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮਾਹਿ।। ਲੰਪਟ ਢੋਰ ਨਿੰਦਕ ਮਹ! ।ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ (ਇਸਦੀ ਉਮਰ) ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਹ 
ਤਿਨਹੂ ਸੰਗਿ ਬਿਹਾਇ॥ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਦ ਪੱਥਰ ਬੀ ਪਾਣ) ਪੂਰ ਤਰ 
੨1 ਬਖਸ ਲੈਹਿ ਖੋ ਖੋ ਮੈਗਿ ਖਹੇ ॥ । ਸਕਦੇ ਹਨ2ਚ (ਤਿਵੇਂ ਹੇ ਪ੍ਰਭੁ!) ਜੇ ਤੇਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਖਰਿਆਂ 
ਨਨਕ ਭਾਵੈ ਪਾਰਬਹਮ ਪਾਹਨ | ਦੇ ਨਾਲ ਖੋਟਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਬਖਸ਼ ਲੈ (ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ 


ਵੋ, ਜ਼ 1 | 
ਨੀਫਿ ਤਰੇ ॥ ੫੨। ਗੁਰ) ਨਾਨਕ । ੫੨॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਬੇਰਾਨ-[ਫਾ: ੩ ਬੇਗਾਨਹ= ਓਪਰਾ] ਜੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋ" ਵੱਖਰਾ ਕੋਈ ਹੇਰ 
ਹੋਵੇ, ਓਪਰਾ | (ਅ) 'ਅਗਤਾਨੀ' ਅਰਬ ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਲੈਂਪਟ ਚੋਰ-[ਸੈੋਸ:, ਲੰਪਟ=ਲਾਲਚੀ, ਅੱਯਾਸ਼ ' ਢੋਰ-(ਸੰਸ:, ਚੋਰ:)] ਲਾਲਦੀ ਚੋਰ, 
ਬਦਮਾਸ਼ ਚੇਰ | ੫ਹਨ=[ਸੋਸ:, ਪਾਖ਼ਾਣ:| ਪੱਥਰ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਖਤ ਪੀਤ ਖੇਲਤ ਹਸਤ | [ਅਰਦਾਸ ਹੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ] ਖਾਂਦਿਆਂ, ਪੀਦਿਆਂ, 
ਭਰਮੇ ਜਨਮ %ਨੌਕ । ਭਵਜਣਨ ਖੋਡਦਿਆਂ, ਹਸਦਿਆਂ ਅਨੋਕਾਂ ਜਨਮ ਭਟਕਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ । 
ਣ ਕਾਢਹੁ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਨੂਣ) ਭੇ ਭੋਜਲ ਤੋ" ਕੱਢ ਲਵੋ, (ਸਾਨੂੰ ਕੋਵਲ) ਤੇਰਾ 

ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ 
ਟੌਕ॥੧॥ &॥੩॥ 


"ਜਿੰਨੇ ਮੋਢੇ ਕਰਮ ਹਨ ਓਨੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਯਾ ਅਸ਼ੁਭ ਮੁਲੋ” ਛੱਡਕੇ ਨਿਰੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਕੇ (ਆਦਿ. ਜੇ 
ਲੇਂਖਿਖਾਂ ਨਾਲ ਛਟਕਾਰਾ ਮੰਗਣਾ ਹੈ ਉਹ ਹੋ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ਕਿਉ”ਕਿ ਜ਼ੁਲਾਂ ਸਾਥੋ' ਖਿਨ ਖਿਨ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਨਮ ਜਪੇ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰ ਬਖਸ਼ ਲਵੇ ! ਰ੍ 

1(ਅ) ਬਖਸ਼ ਲਵੇ, ਪਰ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਬੀ ਅਰਵਾਸ ਹੈ ਤੋਂ ਇਹ ਵੀ ਅਰਵਾਸ ਹੈ । 


ਨੁੰਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 'ਦੇਵੀ ਸੈਪਦ! > ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂੰ “ਆਸਰੀ ਸੈਪਦਾ” ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਂਗਾਵ-ਮਸ਼ਕਲ ਤੋ` ਮੁਸ਼ਕਲ ਗਲ ਆਸਾਨ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਭਾਰੇ ਪਾਖੀ ਬੀ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੪] ( ੧੬੨੩ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੧ 


[ਦੁਖ ੫ਾਉ'ਦਿਆਂ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ, ਉਸਨ 
| ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਹਾਮ ਦਿੱਤਾ। ਅਪਨੇ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ 
ਪਉੜੀ । ਖੋਲਤ ਖੋਲਤ ਆਇਓ , ਸੁਖ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ] ਅਨੌਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਦੁਖ 
ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥। ਖੇਦ । ਪਾਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਜਨਮਾਂ ਨੂੰ ਖੇਡਾਂ ਵਾਂਡ) ਖੇਡਦਾ ਖੇਡਦਾ” 
ਮਿਟੇ ਸਾਧੁ ਮਿਲਤ ਸਤਿਗਰਬਚਨ (ਫਿਰ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਆਗੀਂ ਹਾਂ, (ਪਰ ਹੁਣ) 
ਸਮ£॥ ਖਿਮਾ ਗਹੀ ਸਚ ਸੈਚਿਓ | ਸਧੁ ਨੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹਾਂ, (ਜਿਸ ਸਾਧੂ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਬਚਨ 
ਖਾਇਓ ਅੰਮਿਤਨਾਮ॥ਖਰੀਕਿਪਾ (ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਗਏ ਹਨ, (ਜਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਦੁਖ ਮਿਟ 
ਾਕੁਰ ਭਈ ਅਨਦਸੂਖ ਬਸ | ਬਦ ਨ । ਉਰ ਬਚਨ ਦੇ ਤਪ ਕਰਤੇ ਜਗਤ ਨਾਲ) 
ਆ ੨ - ਖਿਮਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ?, (ਅੰਦਰ) ਸੱਚ ਕੱਠ ਕਰ ਲਿਆ 
ਖੋਪ ਨਿਬਾਹੀ ਬਹੁਤੁ ਲਾਭ ਘਰਿ । ਹੈ (੩ ਵਿਨ ਰਾਤ) ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖਾਧਾ ਹੈ । (ਹੁਣ) 
ਆਏ ਪਤਵੇਤ ॥ ਖਰਾ ਦਿਲਾਸਾ | ਠਾਕਰ ਦੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ ਹੈ (ਜੋ) ਅਨੰਦ ਸੁਖ ਤੇ 
ਗੁਰਿ ਦੀਆ ਆਇ ਮਿਲੇ ਭਗਵੇਤ । ਟਿਕਾਉ (ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਐਉ” ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੂ ਨੇ) 
॥ ਅਪਨ ਕੀਆ ਕਰਹਿ ਆ॥੫ । ਖ੫ ਨਿਬਾਹ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਬਹੁਤਾ ਨਫਾ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਤੇ 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਅ0੫॥ ਨਾਨਕ ਸੋਉ | ਅਪਣੇ , ਘਰ ਨੂੰ ਪਤਵੇਤੇ ਹੋਕੇ ਆਏ ਹਾਂ । ਗੁਰੁ ਨੌ ਬਹੁਤ 
ਸਰਾਹੀਐ ਜਿ _ਘਣਿ ਘਟਿ | ਪਜਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਦਕੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆ 
ਗੰਹਆ ਬਿਆਪਿ॥ ੫੩। ਮਿਲੇ ਹਨ । (ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ) ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਪਿਛੋ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ । ਉਸਤਤਿ 
।ਉਸੇ ਦੀ ਕਗੋਏ, ਜੋ ਘਟ ਘਟ ਵਿਖੋ [ਵਆਪ ਰਿਹਾ ਹ 
।ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੫੩॥! 


ਨਿਰੁਕ--ਭਵਜਲ-[8ਸ:ਭਵ=ਸੰਸਾ ਰ,ਦੁਨੀਆ-ਜਲਮੁ=ਪਾਣੀ [ਸੈਸਾਰ ਰੁਪੀ ਸਾਗਗ। 
ਖ੫ ਨਿਬਾਹੀ-੩੫ ਨਿਬਾਹ ਦਿਤੀ 0। ੧੫ ਦਾ ਨਿਭ ਜਾਣਾ: ਸੋਦਾ ਖਰੀਦਣਾ, ਲੱਦਣਾ, 
ਲਿਜਾਣ, ਵੇਚਣਾ ਤੇ ਨਫਾ ਪਾਉਣਾ । ਭਾਵ, ਸੱਚ ਸੈਚਨ ਦੀ ਘਾਲ ਸਫਲ ਹੇਣੀ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਏ ਪਭ ਸ਼ਰਨ'ਗਤੀ ! ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਅਸੀ ਆਪ ਪਾਸ) ਸ਼ਰਨਾਗਤੀ ਹੋਕੇ ਆਏ ਹਾਂ, 
ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਦਇਆਲ ॥ ਏਕ | ਹੇ ਵਿਆਲ, ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਭੈਡਾਰ (ਅਸੀ ਇਸ ਲਈ ਸ਼ਰਨ 
ਅਖਰ ਹਰਿ ਮਨਿ ਬਸਤ ਨਾਨਕ [ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਆਪਦਾ ਬਿਰਦ ਹੇ ਕਿ ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
੨੪ ਹਰ, ਬ॥ ਇਕ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹਰੀ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਓਹ ਨਿਹਾਲ (ਪੂਰਨ 
ਅਨੰਦ) ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈਆ ॥ ੧ ॥ 


"ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕ/ਕ ਦਏ ੪ਡ ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਖਚਿੜ ਹਇਆਅ' ਹੋਇਆ । 

"ਅਕਬਾਤ, ਵਿਨੰਧ ਭਾਵ ਮਿਣ ਗਿਆ ਹੇ ਜੋ ਹਿਰ£ੇ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਕਰਢ' ਸੀ । 

ਭਾਵ, ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਨਮ ਸਿਮਰਿਆਂ ਹੈ । 

3੬ਤਾਵ-ਪ੍੍‌ਤ ਆਪ ਅ1-ਖਰ -- “ਅਕਤਰ = ਅਵਿਨਾਸ਼? ਹੈ,ਪਰ ਮੈ ਉਸ ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ ਇਸ ਸ਼ਾਣੀ ਵਿਚ 
ਇਕ ਇਕ ਅਖਨ ਲੋਕੇ ਅਖਰਾਂ ਦਆਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਯੋਜਨ ਇਹ ਹੇ 'ਕ ਅਖਰ ਦੁਆਰੇ ਕੀਤੀ ਉਸਤ।ਤ ਨਾਲ 
ਹੀ ਅਕੜਰ == ਅਵਿਨਾਸ਼ ਮਨ ਵਿਜ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ %ਤਰਾਂ ਦੀ ਹੱਦਢਬਦੀ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ, (ਕਿਤੁ 
ਦਿਸ਼ਣਮਾਨ ਸਰਾ ਅੱਖਤਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਾਰਾ ਕਤਰ ਨਾਸ਼ ਹੋ) ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ 'ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ 
ਮਿਨ” ਪਰ ਪਾਰਈਹਮ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ । ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਹਰ ਫੋਜ਼ ਕਥਾ ਦੇ ਫ਼ੋਗ ਮਗਰੇ” ਸਿਖ ਸੰਗਤਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ > ਨਾਲ ੫੫ਵੀ`” ਪਉੜੀ ਇਸੇ ਬਾਣ) ਦੀ ਬੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੫੪]( ੧੬੯੪ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਹ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੧ 


(ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਅਖਰ(ਅ%” ਕ3ਰ)=ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ 

ਤੇ ਅਗੇ ਪਉਂੜੀ ਵਿਚ (ਅਖਰ= ਹਰਫ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ|((ਤਿੰਨਾਂ 
ਪਉੜੀ ॥ ਅਖਰ ਮਹਿ ਤ੍ਰਿਭਵਨ | ਭਵਨਾਂ=) ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਅਖਰਾਂ”ਾਂ ਵਿਚ ਸਾਜਿਆ 
ਪਭਿ ਧਾਰੇ॥ ਅਖਰ ਕਰਿ ਕਰਿ | $7 ! ਅਖਰ ਬਣਾਕੇ ਵੇਦ (ਲਿਖੇ ਗਏ ਤੇ ਅਖਰਾਂ) ਕਰਕੇ 
ਬੈਦ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਅਖਰ ਸਾਸਤੁ ! ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ ਤੇ 
ਮੂਤ ਪੂਰਲਾ॥। ਅਰ ਨਾਦਰ ਅਖਾਂ ਵਿਚ ਖਰਲ, । ਲਤ 

ਦਲ 

ਗਤਿ ਨਾ ॥ ਅਤ ਹਾਏ ਜੀਵ ਨੂੰ ਬੰਨ ਲੋਣ ਵਾਲ) ਤੈ ਤੇ ਭਰਮ (ਉਨਾਂ ਤੋ" ਛੁੱਟਣ ਦੀ) 

ਜੁਗਤਿ ਤੇ ਮੁਕਤੀ (ਮਾਰਗ ਦਾ ਵਰਣਨ) ਅੱਖਰਾਂ (ਵਿਚ ਹੀ 
ਕਿਰਤਿ ਸੂਚ ਧਰਮਾ॥ ਦ੍ਰਿਸੰਟ- | ਪਤਿਪਾਦਨ `ਹੂੰਦਾ ਹੈ) । ਧਰਮ _(ਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ) 
ਮਾਨ ਅਖਰ ਹੈ ਜੋਤ ॥ ਨਾਨਕ |ਸੁਚਤਾਈਆਂ, ਕਰਮ (ਅਤੇ ਕਰਮ) ਦੀਆਂ ਕਿਰਤਾਂ (ਸਭ) 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਿਰਲੇਪ । ੫੪ ॥ । ਅਖਰਾਂ (ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਖੇ ਪੜ੍ਹੇ ਤੇ ਸੁਣੇ ਸੁਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। 
ਜਿੰਨਾ (ਕੁਛ ਪਸਾਰਾ) ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਹੈ (ਸਭ) ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ 
ਹੈ! (ਅਖਰਾਂ ਤੋ) ਨਿਰਲੇਪ ਪਾਰਬਹਮ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹ)3., 
ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੫੪1 


ਨਿਰੋਕ-ਮਰਨ'ਗਤ-[£ਸ:, ਸ਼ਰਣਾਗਤ:-ਜੋ ਸ਼ਰਣ ਆਯਾ ਹੋਵੇ| ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋਵੇ । ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹਾਂ ਬੀ ਕਰ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ । 

ਅਪਰੁੰ-[ ਸੈਸ , ਅਕ੍ਖ਼ਰ 156 /ਕੱਦੇ ਨਾ ਖਰੇ, ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਭੂ=(ਅਕ੍ਖ਼ਰ) । 

(%) ਇਕ ਅੱਖਰ ੩3“ ਭਾਵ '੧ ਓ' ਬੀ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ 'ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ ਅੱਖਰ' ਬੀ ਲੈ'ਦੇ 
ਹਨ, ਅਖਰ=(ਸੇਸ:, ਅਕ੍ਸ਼ਰ) ਹਰਫ਼, ਅੱਖਰ। ਇਹ ਬੀ ਭਾਵ ਲੋ ਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਜੋ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰਾੰ 
ਵਿਚ ਇਹ ਬਾਣੀ ਰਚੀ 0 ਇਸ ਦੇ ਇਕ ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਆਏ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਜੇ ਮਨ !ਵਚ ਵਸਾਵੇਗਾ 
ਮੁਕਤ ਹੈ ਜਾਏਗਾ । 

ਦਿਸਟਿਮਾਨ-[ਸੈਸ;, ਦ੍੍‌ਸ਼ਵਾਨ | ਇਹ ਜਗਤ ਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸਮੂਹ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ । ਜੋ ਕੁਝ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਨ ਉਇ ਕਾਗ 


"ਅਖਰ ਤੋ” ਮੁਰਾਦ ਬੋਲੋ, ਲਿਖੇ ਤੇ ਸੁਣੇ ਜਾਣ ਵਲੋ ਸਾਰੇ ਤੋ“ ਹੈ । 
੧ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤੇ ਇਜ ਵਿਚ € ੯ ਪਦ!ਰਬਥ ਸਭ ਨਾਮ ਮੈਗਯਾ ਨਾਲ ਹੀ ਬੋਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹੋਨ । 


ਹ[ੰ ਭਾਵ ਵਾਹਿਰਟੁ ਹੈ ਦਿਸ਼ਟ, ਜਗਤ ਹੈ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ । ਦਿਸ਼ਟ! ਤਾਂ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦਿਸ਼ਟ” ਨੂ ਨਹੀ” ਦੇਖ ਸਕਦਾ । ਸੋ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦਿਸ਼ਟਾ ਨੂੰ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਹਦ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਬੇਨੂ ਸਕਦਾ । 
ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੇ, ਉਜ ਦਾ ਜਸ ਗਾਵੇ, ਉਸ ਦਾ ਨਮ ਜਪੋ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਗਲ ਨ'ਲ ਉਹ ਦਿਸ਼ਟਮ' ਨ ਨਹੀ” 
ਬਣਦਾ । ਹ,ਜੰ:ਵ ਨੇ ਸਣ, ਪੜ੍ਹ, ਸਮਝ, ਗਾਉ", ਧਿਆਇ, ਜਪ ਮਿਮਫਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਸ਼ਟ ਸਰਪ ਵਿਚ 
ਮਲ ਪਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਅਕ੍ਜ਼ਰ ਦੀ ੫੫੩ ਲਈ ਯਾਚਨ1 ਕੀੜੀ ਹੈ । ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ 
ਸਾਰਾ ਵਰਣਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ੫ਰ ਦਿਸ਼ਟਾ ਸਾਰ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਏਅੰਤ ਹੈ, ਝੇਹੱਢ ਹੈ ਤੇ 
ਅਵਿਨਾਸ਼ ਹੈ । ਯ੧1- ਅਖਰੀ ਨਮ ਅਖਰੀ ਸਾਲ:ਹ ॥ ਅਖਰੀ ਗਿਆਨ ਗੀਤ ਗਣ ਗਾਹ । ਅਖਰੀ ਲਿਬਣ 
ਏਲਣ ਬਾਣਿ।। ਅਬਰਾ' ਸਿਰਿ ਸੋਜੋਗ ਵਖਾਣਿ ।। ਜਿਲਿ ਏਹਿ ਲਿਓ ਤਿਸ ਸਿਰਿ ਨਹ ॥ ਜਿਵ _ਫਰਮਾਂਏ ਤਿਫੁ 
ਤਿਵ ਪਾਹਿ ॥'ਜੇਤਾ ਕੀਤਾ ਤੇਤਾ ਨਉ ।] ਵਿਣੁ ਨਾਵ ਨਾਹੀ ਕੇ ਥ' 'ਉ 1! ਕਦਨਤਿ ਕਵਣ ਕਹ ਵੀਚਾਰ ।। 
ਫਾਰਿਆ ਨ ਜਾਂਵਾ ਏਕ ਵਾਰ੦।। ਜੋ 5 ਧੁ ਡਾਵੇ ਸਾਏ ਭਲ ਕਾਰ । ਤ ਸਦ! ਸਲ।ਮਤਿ ਨਿਕਾਰ ॥ ੧੯।। 

ਪਨ:-ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੌਕ ਤੈ ਸਗ ਕਛੁ ਇਨ ਹੀ ਮਾਹ ।। ਏ ਅਖਰ ਖਿਚਿ ਲਾ ੦੨ ਓਲਿ ਅਖਤ ਇਨ 
ਮਹਿ ਨਾਹਿ॥੧॥ [ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਗਉ/ ਕਬੀਰ ਜੀ 
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ਸਲੌਕ।। ਹਥ ਕਲਮ ਅਗੋਮ ਮਸ- 
ਤਕ ਲਿਖਾਵਤੀ। ਉਰਿ ਰਹਿਓ 
ਸਭ ਸੰਗਿ ਅਨੂਪ ਰੂਪਾਵਤੀ ॥ 
ਉਸਤਤਿ ਕਹਨੂ ਨ ਜਾਇ ਮੁਖ2 
ਤੁਹਾਰੀਆ । ਮੋਹੀ ਦੇਖਿ ਦਰਸ 
ਨਾਨਕ ਬਲਹੀਰੀਆ।। ੧।। 
ਪਉੜੀ ॥ ਹੈ ਅਚੁਤ ਹੇ ਪਾਰਬ੍‌ਹਮ 
ਅਬਨਾਸੀ ਅਘਨਾਸ॥ਹੇ ਪੂਰਨ ਹੈ 
ਸਰਬ ਮੈ ਦੁਖ ਭੇਜਨ ਗੁਣ ੩ਤਾਸ।। 
ਹੇ ਸਗੀ ਹੈ ਨਿਰੋਕਾਰ ਹੇ ਨਿਰਗੁਣ 
ਸਭ ਟਕ ॥ ਹੈ ਗੋਬਿਦ ਹੇ ਗੁਣ 
ਨਿਧਾਨ ਜਾਕੇ ਸਦਾ ਬਿਬੇਕ ॥ ਹੇ 
ਅ੫ਰ੫ਰ ਹਰਹਰੇ ਹਹਿ ਭੀ ਹੋਵਨ 
ਹਰ ॥ ਹੈ ਸੋਤਹ ਕੈ ਸਦਾ ਸੇਰਿ। 
ਵਨਿਧਾਰਾ ਆਧਰ॥ ਹੈ ਠਾਕੁਰ ਹਉ 
ਦਾਸਰੋ ਸੈ ਨਿਰਗੁਨ ਗੁਨੁ ਨਹ 
ਕੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ 
ਰਖਉ ਹੀਐ ਪਰੋਇ ॥੫੫॥ 


[ਅੰਤਮ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਅਰਦਾਸ ਰੁ੫ ਮੰਗਲ ਹੈ| । ਹੇ ਅਗੇਮ 
(ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ) ਹੱਥ ਵਿਚ (ਹੁਕਮ ਰੂਪੀ) ਕਲਮ ਹੈ (ਜੋ ਜੀਵਾਂ 
ਦੇ) ਮਸਤਕ ਪਰ (ਲੇਖ ਲਿਖ ਰਹੀ ਹੈ । (ਫਿਰ ਤੂੰ ਜੀਵਾਂ 
ਤੋ“ ਵੱਖ ਹੋਕੇ ਨਹੀ ਬੇਠਾ ਲੇਖ ਲਿਖ ਰਿਹਾ, ਤੂੰ? ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ',(ਤੂੰ ਜੋ) ਅਨੂਪਮ ਸੋਦਰਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੇਰੀਆਂ ਉਸਤਤਾਂ ਮੁੰਹ ਤੋ" ਨਹੀ“ ਕਹੀਆਂ ਜੀ 
ਸਕਦੀਆਂ । (ਮੈ ਹੁਣ ਤੇਰਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਮੋਹੀ ਗਈ 
ਹਾਂ ਅਰ ਬਲਿਹਾਰ ਹੈ ਰਹੀ ਹਾਂਨੈਂ । ੧ ॥ 

7ਹੇ ਸਦ! ਅਟੱਲ ! ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਹੈ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ! 
ਹੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਤਾ ! ਹੇ ਪੂਰਨ ! ਹੇ ਸਭ ਵਿਖੇ 
(ਵਿਆਪਕ) ! ਦੁਖ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋਂ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ । 
ਹੇ (ਸਭ ਦੇ) ਸੰਗੀ ! ਹੇ ਅਕਾਰ ਰਹਿਤ ! ਹੇ (ਤਿੰਨਾਂ) ਗੁਣਾਂ 
ਤੋ“ ਅਤੀਤ ! ਹੇ ਸਭ (ਕਿਸੇ) ਦਾ ਆਸਰਾ ! ਹੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ 
ਜਾਣਨਹਾਰੇ ! ਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਭੇਡਾਰ। ਹੈ ਜਿਸਦੇ (ਵਿਚ) 
ਨਿੱਤ-ਵਿਵੇਕ ਹੈ ! ਹੇ ਪਰੇ ਤੋ ਪਰੇ ! ਹੋ ਪਾ੫ ਹਰਨੇ ਵਾਲੇ ! 
ਜੋ ਹੈ ਬੀ ਤੇ ਹੋਵੇਗਾ ਬੀ! ਹੇ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਸਦੀਵ ਸੇਗੀ ! 
ਹੇ ਨਿਆਸਰਿਆਂ ਦੇ ਆਸਰਾ ! ਹੈ ਠਾਕੁਰ ! ਮੈ ਦਾਸ ਹਾਂ, 
ਮੈ ਨਿਰਗੁਣ ਹਾਂ, (ਮੇਰੇ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀਂ', ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ 
ਦਾਨ ਬਖਸ਼ੀਏ (ਜੋ ਮੈ! ਉਸਨੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੁਰੇਕੇ ਠੱਖਾਂ 
(ਇਹ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ) । ੫੫ ॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਅਨੁਪ-ਜਜਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਨਾ ਹੈ ਸਕੇ (ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੧੨੬੮) । 

ਰੂਪ ਵਤ-[ਸੈਸ:, ਰੁਪਵਾਨ ] ਏਦਰਤਾ ਵਾਲਾ । 

(ਅ) ਰੁਪਾਵਤੀ [ਸੰਸ:, ਰੂਪਵਤੀ] ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ “ਤੇਰੀ ਕਲਮ ਯਾ ਸੱਤਾ 
ਅਨੂਪ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਹੈਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਅਚਤ-[ਸੋਸ: ਅਜ਼ਯੁਤ=ਜੋ ਕਦੀ ਨਾ ਡਿੱਗੇ] ਅਵਿਨਾਸ਼, ਸਦ ਅਚਲ । 

ਗੁਣ ਤਸ-[ਸੋਸ:,ਗੁਣ: " ਤਾਸ਼ (ਫਾਰਸੀ)=ਮਾਲਕ| ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਿਕ,ਗੁਣਵਾਨ ਪੁਰਸ਼ । 

ਗੋਬਿਦ-[ਸੰਸ:, ਗੋ=ਪ੍ਰਿਬਵੀ] ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਮਾਲਕ । [ਸੋਸ:, ਗੋਵਿਦ:| ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਭੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਸਿਫਤਾਂ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ 
ਸੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਚ 


ਨਲ =ਲਲਲਲਲਲਲਲਣਰ=======.%%%=====% 


"ਇਹ ਸ਼ਲੌਕ ਫੁਨਿਹਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ । ਓਥੇ ਇਸ ਢਾ ਅੰਕ ੧ ਹੈ ਤੇ ਕੁਛ ਮਾਤ੍ਰਿਕ ਭੋਦ ਹਨ । 


!ਇਹ ੫ਉੜੀ ਕਬ! ਵਾਰਤ' ਦੇ ਭੋਗ ਸਮੇ“ ਅਰਦਾਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਿਖ ਸੇਗਤਾਂ ਸੁੰਦਰ ਰਹਾ ਨਾਲ 


ਪੜਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ| ( ੧੬੪੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਬ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਮਾਤ! ਗੁਰਦੇਵ ਪਿਤ! ਰੁਰਦੇਵ ਸਅਮੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਖਾ 
ਅਰਿਆਨ ਤੈ ਭੈਜਨੁ ਗੁਰਦੇਵ ਬੇਧਿ੫ ਸਹੋਦਰਾ ।। ਗੁਰਦੇਵ ਦਾਤ ਹਰ ਨਾਮੁ ਉਪਦੇਸੈ ਗੁਰਦੇਵ 
ਮੰਤੁ ਨਿਰੋਧਰਾ । ਗੁਰਦੇਵ ਸਾਂਤਿ ਸਤਿਬੁਧਿ ਮੂਰਤਿ ਗੁਰਦੇਵ ਪਾਰਸ ਪਟਸ਼ ਪਰਾ ।। ਗੁਰਦੇਵ 
ਤੀਰਬੁ ਅਮਿਤ ਸਰੋਵਰੁ ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਮਜਨੁ _ਅਪਦੈਪਰ। ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਕਰਤ! ਸਭਿ ਪਾ੫ 
ਹਰਤਾ ਗੁਰਦੇਵ ਪਤਿਤ ਪਵਿਤ ਕਰ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਆਹਦ ਜੁਗ'ਦਿ ਜੁਗੂ ਜੁਗੂ ਗੁਰਦੇਵ ਮਤੁ 
ਗਰ ਜਪਿ ਉਧਰਾ ॥ ਗੁਜਦੇਵ ਸਗੰਤ ਪ੍ਰਭ ਮਲਿ ਕਰਿ ਕਿਟੋ੫! ਹਮ ਮੂੜੇ ਪਾਪੀ ਜਿਤੁ ਲੱਗ 
ਤਰਾਂ ॥ ਗੁਰਦੇਵ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਰਬਹਮ ੫ਰਮਸਟੁ ਗੁਹਦੇਵ ਨਾਨਕ ਹਟਿ ਨਮਸਕਰਾ ॥੧॥ 
ਏਹ ਸਲੌਕੁ ਆਦਿ ਅੰਤਿ <ੜਣਾ ॥ 
ਇਹ ਸਲੋਕ ਤੇ ਆਦਿ ਦਾ ਸਲੋਕ ਇਕੋ ਹਨ, ਸੋ ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੀ ਟੀਕਾ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ 
ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਹੈ, ਓਥੇ (ਪੰਨਾ ੧੬੦੨ ਪਰ) ਦੇਖੋ । 


ਸੁਖਮਨੀ _ 0 


੧. ਉਥਾਨਕਾਂ । 


ਜਿਕੂ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੀ ਉਬਾਨਕਾ ਗਯਾਨੀ ਸਜਣਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਚੜ੍ਹੀ ਹੈ, ਉਸ ੩੭ | ਜਲ 
ਦੀ ਨ₹` । ੫ਰ ਕਈ ਗਯਾਨੀ ਸਜਣਾਂ ਵਿਚ ਇਉ” ਦੀ ਇਕ ਉਥਾਨਕਾ ਦੱਸੀ ਬੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਕਿ 
ਇਕ ਦਿਨ ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਆਦਿ ਮੁਖੀ ਸਿੱਖਾਂ ਨੇ ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਪਾਸ ਬਿਨੈ ਕੀਤੀ ਕਿ ਕੋਈ 
ਐਸੀ ਬਾਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰੇ` ਲੈ ਦਿਓ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਕਰਾਵੇ ਤੇ ਜੇ ਅਠ ਪਚਿਰ ਨਾਮ 
ਜਪਣ ਵਿਚ ਕਸਰ ਰਹ ਤਾਂ ਉਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਹੇ ਜਾਵੇ। ਕਿਉੱਕਿ ਕਈ ਵਿਹਾਰਾਂ 
ਕਾਰਾਂ ਵਾਲੋਂ ਸਜਣ ਨਮ ਜਪਦੇ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਨਹੀ' ਪੁਗੈ ਨਿਭਦੀ । 
ਸੀ ਗੁਰ ਜੀ ਉਨ੍ਹ ਦਿਨ] ਕਿਸੇ ਰਗ ਰੱਤੜੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਸਨ । ਉਏ ਤਾਂ “ਹਰਿ ਰੋਗੁ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰਂ' 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਪਰ “ਸਦਾ ਭਰੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ` ਵਿਚ ਬੀ, ਜੋ ਕਦੇ ਉਠੇ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੇ, ਕਈ ਵੇਰ ਉਛਾਲੇ ਤੇ 
ਉਛਾਲੇ ਅਉੱ'ਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਤਰਾਂ ਹਰੀ ਰਸ ਤੇ ਹਰੀ ਵੇਗ ਨ'ਲ ਡੂਲ ਤੁਲ ੫"ਦਿਆਂ, ਸਰਸ਼ਾਰ 


ਚਸ਼ਮੇ ਵਾਝੂ, ਯਾ ਫੌਜ਼ ਦੇ ਚਸ਼ਮੇ ਵਾਬੂ, ਆਪ ਨੇ ਮਿਹਰ ਭਰੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਡੁਲੂ ਤੁਲ ਕੇ ਇਹ ਬਾਣ) 


ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰੋਗ ਤੇ ਹਰ' ਰਸ ਸਦ' ਲਈ ਉਛਾਲੇ ਲੈ ਜਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੁਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਉਬਾਨਕਾ ਸੁਖਮਨੀ ਸਗੰਹਬ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਦੀ ਇਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ: 
ਕਿ ਇਕ ਦਿਨ ਸੀ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਸੁਧਾ ਸਹੇਵਰ ਤੋ“ ਰਾਮ ਸਰ ਆਏ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦਿਨਾਂ 
ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਜਦੋ' ਰਾਮ ਸਰ ਸੀ ਗੁਰ ਗੋਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸੈਕਲਤ ਹੇ ਰ0 ਸਨ। ਲੱਢਾ ਲੁ ਪਹਿਰ ਸੀ । 
ਕਿਸ ਰਗ ਰੱਤੜੇ ਟਗ ਵਿਚ ਆਏ ਤੋ ਬੈਠ ਗਏ ਏਕਾਂਤ, ਤਦ ਬ.ਵਨ ਅਖਰੀ ਉਚਾਰ ਹੋਈ । ਰ੩ 


₹੪ਉੜੀ ਮਹਲ। 3, 4 ਕਰਹਲੇ<-੩ । 


₹੩੦ 100 01 508 


ਦ੫ ੧ 


ਹੱਤੇੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ | ( ੧੬੪੭ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬ 


ਕੋ 


ਆਨ... ਕਲ ਅਲਪ ---ਦ`  ਦਯਯਕਕਕ&.. 


੨ 
ਓ੩ ਹੀ ਅਰਾਮ ਕੀਤਾ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਸਵੇਰੇ ਆਪ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਤੋ ਵਿਹਲੇ ਹੋਕੇ ਏਕਾਂਤ ਵੈਠ 
ਰਏ ਇਕ ਸੰਘਣੀ ਬੇਰ ਹੇਠ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਸੁਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 

ਰਾਮ ਤਾਲ ਕੀ ਕੋਨ ਇਸ਼ਾਨ”ਂ । ਇਕ ਬਦਰੀ। ਸੁਭ ਖਰੀ ਸਥਾਨ । 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਿੰਧੁ ਅਵਿਲੋਕਨਿ ਕੀਨੇ ! ਤਿਸ ਤਰ ਕ ਤਰ ਤਬਿ ਆਸੀਨੇ£ ।੪੦.। 
ਸਨਮਖਿ ਬੇਠਿ ਗਯੋ ਗੁਰਦਾਸ । ਸੀ ਗੁਰ ਕੀਨਸਿ ਬਾਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼:- 
'ਸਮਾਂ ਘਰ ਕਲਿਦੁਗ ਕੋ ਆਯੋ । ਕਟਕ ਬਿਕਾਰਨਿ ਕੋ ਜਗ ਛਾਯੋ ।੪੧।। 
ਤਿਨ ਕੋ ਪਾਇ, ਪਾਪ ਨਰ ਕਰਿਈ'। ਅੰਤ ਕਾਲ ਬਿਚ ਨਰਕ ਸ ੫ਰਿਈ' । 


#%-ਕ #€% ਲਵਲ ਚ 


ਇਮ ਜਨਮੇ ਤਨ ਪਾਇ ਬਟੋਰੀ। ਮਰਹਿ ਫੇਰਿ ਕਰਿ ਕਰਿ ਅਘ ਘੋਰੀ । 

ਤਨਕ ਮਾਤ ਸੈਕਟ ਇਹ ਕਹੇ । ਗਿਨੇ ਨ ਜਾਇੰ ਜਿਤਕ ਇਹ ਲਹੇ।੪੮। 

ਯਾਂਤੇ ਰਚਹਿ ਏਕ ਅਸ ਬਾਨੀ । ਨਿਤ ਜਿਸ ਪਠਤਿ ਹੋਹਿ ਅਘ ਹਾਨੀ । 

ਰਿਦੇ ਬਸਾਇ ਕਮਾਵੇ ਜੋਈ । ਬਹੁਰ ਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਿਸ ਟੇਈ' ! ੪੯॥ 

ਇਤਯਾਦਿਕ ਬਹੁ ਬਾਕ ਬਿਲਾਸੇ। ਉਪਕਾਗ਼ੀ ਗੂਰ ਕੀਨਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ੇ । 

ਇਤਨੇ ਮਹਿ ਪ੍ਭਾਤਿ ਹੁਇ ਆਈ । ਭਯੋ ਪਰਕਾਸ਼ ਢਿਰੀ ਚੁਹਕਾਈ ॥੫੦॥ 

ਦੋਹਰਾ-ਰਾਮ ਤਾਲ ਈਸਾਨ ਦਿਸ਼ ਬੈਠੇ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ।। 
ਰਚਨਿ ਲਗੇ ਤਬ ਸੁਖਮਨੀ ਦੇ ਸੁਖ ਕਰਤਿ ਨਿਹਾਲ । ੧। 

ਦ੫ਈ-ਪੁਥਮ ਸ਼ਲੋਕ ਗੁਰੁ ਪਗ ਬੰਦੇ । ਕੀਨ ਮੰਗਲਾ ਚਰਨ :<ਸੰਦੇ। 
ਪਭ ਸਿਮਰਨ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਫੇਰ। ਅਸਟਪਦੀ ਮਹਿ ਰਚੀ ਬਡੋਰ। ੨॥ 
ਨਾਮ ਮਹਾਤਮ ਮਹਦ _ਮਹਾਨਾ । ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਸੋਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬਖਾਨਾ । 
ਬਹਮ ਗਯਾਨੀ ਉਰ ਭਗਤ ਵਿਰਾਗੀ । ਸਾਧ ਸੇਗਤਿ ਜਿਨ ਕੀ ਲਿਵ ਲਾਗੀ । ੩ ॥ 
ਕਹਯੋ ਮਹਾਤਮ ਅਤਿ ਤਿਨ ਕੇਰਾ । ਮੋਤਨ ਰਿਪੁ ਕੋ ਕਸ਼ਟ ਬਡੇਰਾ। 
ਨਿਰਗੁਨੂ ਆਪਿ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ । ਕਲਾਧਾਰ ਜਿਨਿ ਸਗਲੀ ਮੋਹੈ।੪॥ 
(ਗੋਰ ੫੩੫ ਸੂਰਜ ਗੋਥ, ਰਾਸ ੩ ਅਸ ੪੨-੪੩ 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਰੀ ਸੁਖਮਨੀ ਏਸ ਟਿਕਾਣੇ ਬੈਠਕੇ ਉਚਾਰੀ ਤੇ ਲਿਖੀ ਗਈ । 


੨. ਉਚਾਰੇ ਜਾਣ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । 


ਇਹ ਬਣੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਜੀ ਵਿਚ ਬੇਠਕੇ ਰਚੀ ਸੀ । ਉਹ 
ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬੇਰ ਦਾ ਬਿੱਛ, ਜਿਸ ਹੇਠ ਵੈਠਕੇ ਇਹ ਰਚੀ ਗਈ,'ਰਾਮਸਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਹੁਣ ਤਕ ਮੌਜੂਦ 
ਹੈ। ਤਦੋਂ ਇਹ ਟਿਕਾਣਾ ਸ਼ਹਿਰੋਂ ਦੂਰ, ਬੇਗੋਆਂ ਤੇ ਪਿੱਪਲਾਂ ਛਿੱਛਰਿਆਂ ਆਦਿ ਦਾ ਇਕ ਬਨ ਵਾਂਗੁ 
ਪਰਮ ਏਕਾਂਤ ਤੋ ਛਾਉ” ਦਾਰ ਥਾਉ ਸੀ । ਇਸੇ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਲਾਗ ਹੀ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬ ਸਾਹਿਬ ਜ) 
ਸੈਕਲਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਨ । ਇਨਾਂ ਸ਼ਹਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਚ ਉਥੇ ਸਠੇਵਰ ਅਤੇ ਮੰਦਿਰ 
ਹੁਣ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ । ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਨ।ਮ ਰਾਮਸਰ ਹੈ । ਮੰਦਰ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਪੱਛਮੀ ਪਾਸੇ ਹੈ ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ 
ਸਾਹਿਬ ਰਚਣ ਵਾਲ ਨਿਸ਼ਾਨ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਪੁਰਬਲੇ ਪਾਸੇ । 


- _ ੮੮ਦ  -₹` ੦੪੦੪ - 


੪੫੩੩ ਤੇ ਉੱਤਰ ਦੀ ਵਿਚਕਾਰੜੀ ਦਿਸ਼ਾ । (ਬੇਰੀ । ਹੂੰ ਬੈਠ ਗਏ । 
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੨. ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਉਚਾਰਨ ਦਾ ਸਮਾ। 


ਖਾਸ ਨਿਯਤ ਸੰਮਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਯਾ ਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਕਿਤੇ ਆਪ ਲਿਖਿਆਂ 
ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । ਪਰ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ੩" ਸਮ ਦਾ ਇਕ 'ਅਨੁਮਾਨ' ਲਗਦਾਂ ਦੋ ਕਿ ਜਦੋ ਸਂ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਚਾਟੀਵਿੰਡ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਰ, ਉੱਪਰ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਨੂੰ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਤੋਂ 
ਦਰ ਕੁਛ ਪੁਰਬ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਨੂੰ ਇਕ ਬੇਰੀਆਂ ਤੇ ਪਿੰਪਲਾਂ ਦੇ ਘਣੇ ਸੁਹਾਵਣ ਛਾਯਾਦਾਰ ਵਿਕਾਣ 
'ਰਮਸਰ` ਦਾ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਸਠੇਵਰ ਕੱਚ ਯਾ £ੱਕਾ ਬਣਵਕ ਇਸ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਤਬ ਕਨਾਤਾਂ ਲਗਵਾ 
ਕੇ ਸੀ ਰ੍ਰੂ ਗੋਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਸੈਕਲਤ ਕਰਨ ਤੇ ਰਚਨਾ ਰਚਣ ਲਗ ੫ਏ ਸੇ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦ 
ਰਚਨਾ ਇਹ ਬਾਣੀ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦ' ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ ਜਪੁਜੀ ੩ ਲੈ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਛੌਤਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਦਰਜ ਹੇ ਚੁਕ] 2ਵੇ ਤਦੇ" ਹੀ ਰਚੀ ਗਈ ਹੋਵੇ । ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਕਿ ਇਕ ਦਿਨ ਦੁਪਹਿਰੇ' ਬਾਦ ਲੌਢੇ 
੫ਹਿਰ ਅੰਮਿਤ ਸਰੋਵਰ ਤੋ ਆਏ ਤਾਂ ਰਾਮਸਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਬੇਠਕੇ 'ਬਾਵਨ ਅਖਰ।' ਰਚੀਨੈਂ, ਰਾਤ 
ਬਿਸਾਮ ਕੀਤਾ । ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਲੋ ਇਸ਼ਨਾਨ ਪਾਣੀ ਕਰਕੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਨਾਲ ਸਮੇਂ 
ਦੀ ਪਾ੫ >ਈ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਕ ਅਸੀ ਸਰਲ ਬਾਣੀ ਰਚੀਏ ਜੇ ਆ!4ਣੀ 
ਮਧੁਰਤ” ਕਰਕੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਿਯ ਲਗੇ ਤ ਲੋਕੀ ਪੜਨ, ਯਾਦ ਕਰਨ, ਰਸ ਮਾਣਨ, ਅਮਲ ਕਰਨ 
ਤੇ ਭਵ ਬਾਪਾ ਹਰੀ ਜਾਵੇ, ਤਦ ਸੁਖਮਨ! ਉਚਾਰ ਹੋਈ । ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਪਾਵਨ ਬੀੜ 
ਦੀ 8ਕਲਨਾ ਸੈਮਤ ੨੬੬੧ ਸੋਮਤ ਦੇ ਭਾਦ” ਵਦੀ ਏਕਮ ਨੂੰ ਸਮਾਪਤ ਦਈ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਇਹ ਪਾਵਨ 
ਆਦਿ ਬੀੜ ਸੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਸਥਾਪਨ ਹੋਈ । 

ਸੋ ਜੇ ਸੀ ਰੁਰੁ ਗੱਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਦਾ ਕਮ, ਜੋ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਕੰਮ ਸੀ, ਦੇ ਸਾਲ 
ਪਹਿਲ” ਸੁਨ ਹੋਇਆ ਮੰਨੀਏ ਤਾਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਵਕਤ ੧੬੬੧ ਦੇ ਭਾਦੋਂ ਤੋ ੫ਹਿਲੋ” ਤੇ 
੧੬੫੯ ਦੇ ਭਾਦੋ' ਦੇ ਮਗਰੋ ਪਏਗਾ । ਸੁਖਮਨੀ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਗਉੜੀ ਤਕ ਲਗ ਪਗ 
ਚਉਥਾਂ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਸਮਗੂ ਸੀ ਗੁਰੁ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ; ਹੁਣ ਜੇ ੨ ਸਾਲ ਦਾ ਚੌਥਾ ਹਿੱਸਾ ਅਨੁਮਾਨ 
ਕਰ ਲਈਏ ਕਿ ਗਉੜ) ਰਾਗ ਤਕ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਦੇ ਰਚਣ ਦਾ ਸਮਾਂ 
੧੬੫੯ ਦੇ ਫਗਣ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਜਾ ਪਏਗਾ । ਜੇ ਫਰਜ਼ ਕਤ ਲਈਏ ਕਿ ਇਕ ਸਾਲ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਹੈ 
ਗਈ (ਜੇ ਸਰਵੱਗ ਲਈ ਤਾਂ ਕਠਨ ਨਹੀ”, ਪਰ ਮਾਨੁੱਖੀ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ) ਤਦ ਸੁਖਮਨ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਜਾਣ ਦਾ ਵਕਤ ੧੬੬੦ ਦੇ ਮੱਘਰ ਦੇ ਨੌੜੇ ਤੇੜ ਮੰਨਣੇ ਯੋਗ ਹੈ ਜਾਸੀ । ਹਰ 
ਹਾਲ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਦ ਸੈਕਲਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰੋਹ ਸੰਮਤਾਂ ਤੋ“ ਬਾਹਰ ਇਹ ਸਮਾਂ ਨਹੀ' ਨਿਯਤ ਕੀਤਸ 
ਜਾ ਸਕਦਾ, ਚਾਹੇ ੧੬੫੮ ਚਾਹੇ ੧੬੫੯ ਤੋਂ ਚਾ ੧੬੬੦] 

੩ਵਾਰੀਖ ਖਾਲਸਾ ਵਿਚ ਸ਼ਖਮਨੀ ਉਚਾਰਨ ਦਾ ਸੋਮਤ ੨੬੫੭ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ" ੨੬੫੭ ਵਿਚ ਸੀ ਚੋਦ ਜੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਹਕੇ ਚਲੋ ਗਏ ਤਾਂ ਸੀ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਫਿਰਦ ਫਿਰਦੇ ਡੇਹਰੇ ਬਾਬੇ ਨਾਨਕ ਟੇਠੇ ਬਾਰਨ ਪਿੰਡ ਗਏ, ਤਦ ਉਥੇ ਸੀ੍‌ ਦੇਦ ਜੀ ਨੂੰ ੧੬ ਅਸਟ- 
ਪਦੀਆਂ ਸੁਖਮਨੀ ਦੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ ਜੋ ਰੁਰ ਜੀ ਰਚ ਚੁਕੇ ਹੋਏ ਸੇ। ਤਦ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਅੱਠ 
ਹੋਰ ਰਚਕੇ 'ਚਉਵੀ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰੇ ਜੋ ੨੬੦੦੦ ਸੁਆਸ ਇਸ ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਸਫਲ ਟੇਣ। ਗੁਰੁ 
ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਅੱਠ ਹੁਣ ਤੁਸੀ' ਰਚ ਦਿਓ । ਤਦ ਸੀ ਚੋਦ ਜੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਲੌਕ 
'ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ' ਉਚਾਰਕੇ ਕਿਹ: ਸੁਹਣੇ ਸੁਹਣੇ ਗੁਰ ਜੀਓ ! ਲਓ ਹੁਣ ਬਾਕੀ ਆ੫ ਹੀ 
ਉਚਾਟ,ਆਪਰੁ ਰੂ ਹ,ਆਪਹੀ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰ।ਫਰ ਓਥੇਹੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨਦੇਵ ਜੀਨੇ ਅੱਠਹੇਰ ਅਸਟਪਦੀਆ 


"ਇਹ ਗਲ ਪਿੱਛੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੇ ਮੁਖ ਬੋਧ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ। 
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ਉਚਾਰੀਆਂ | ਤਾ ਸੀ ਦਦ । ਜੀ ਨੇ ਨੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦਿਤੀ ਕਿ 'ਤੁਸਾਡੀ ਬਾਣੀ ਕਲਕਾਣਦਾਇਕ ਹੋਵੇਗ, 
ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਮਾਨ ਪਾਵੇਗੀ ।' ਪਰ ਫੇਰ (ਸਫ਼ਾ ੭੩੬ -੩੭, ਤੇ ਫੇਰ ਸਫਾ ੭੪੨ ਤੇ: ਆ£' 
ਹੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮਸਰ ਤੋ, ਜਿਥੇ ਬੈਠਕੇ ਸੁਖਮਨੀ ਰਚੀ ਸੀ੍‌ ਓਥੇ ਬੈਠਕੇ ਸੀ ਗੁਰੁ ਗਰ 
ਸਾਹਿਬ ਆਭ ਕੀਤੇ । ਫੋਰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ੧੬੫੭ ਬਿ: ਵਿਚ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਵਜ਼ੀਰ ਬੀਮਾਰ ਲਚਾਟ 
ਦੇਕੇ ਗੁਨ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆਂ, ਓਸ ਸਮੇ" ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬ ਦੁਖ ਭੰਜਨ) ਬੋਰ ਦੇ ਪਾਸ ਬ= 
ਸਾਹਿਬ ਉਪਰ ਬੈਠਕੇ ਅੰ 'ਮਿਤਸਰ ਦੀ ਗਾਰ ਕਢਵਾ ਰਹੇ ਸੇ । ਵਜ਼ਰ ਖਾਂ ਨੌੜੇ ਹੀ ਮੱਥਾ ਟਕ 5 
ਲੋਟ ਗਿਆ । ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਹੇਰ ਸਿਖਾਂ ਵਾਂਝ ਸਰੇਵੇਰ ਦੀ) ਗਾਰ ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਕਿਹਾ'. 
ਬਾਬਾ ! ਇਸ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ। ਤਾਂ ਬਾਬੇ ਨੇ ਗਾਰਦੀ ਟੋਕਰੀ ਪਟ ਤੇ ਮਾਰੀ ਤੇ ਵਜ਼ੀਰਖਾਂਦਾ 
ਜਲੋਧਰ ਰੋਗ ਵੱਲ ਹੋ ਗਿਆ ! ਤਦ ਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਪਾਠੀ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ 
ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਤਿਹਾ ਕਿ ਰੋਜ਼ ਪਾਠ 2ੁਣਿਆ ਕਤ ਤਾਂ ਵੱਲ ਰਹੇ'ਗਾ ।ਸੋ ਐਸ ਹੀ ਹੋਇਆ । ਤਵਾਗੀਂਖ 
ਖਾਲਸਾ ਅਨੁਸਾਰ ੧੬੫੭ ਵਿਚ ਰਚੀ ਜਾਕੇ ਸੁਖਮਨ) ੧੬੫੭ ਵਿਚ ਹ ਬਹੁਤ ਪਰਵਿਰਤ ਹੈ ਢਕ 
ਸੀ; ਪਤੁ ਪੰਨਾ ੭੦੫ ਉਤੇ ਖਾ: ਤਰਾ: ਛੇ ਦੇ ਕਰਤ? ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੋਮਤ ੧੬੪੫ ਬਿ: ਵਿਚ 
ਹਰੀਮੰਦਰ ਦੀ ਨਹ ਰਖੀ ਇਸ ਤੋਂ” ਸੰਸਾ ਦੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਮੰਦਰ ਬਣ ਚੁਕਾ ਸੀ ਤਾਂ ਕੀਹ ੧੨ 
ਵਰੇ ਅਜੇ ਗਾਰ ਹੀ ਨਿਕਲ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ ਜਦ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਆਇਆ ਤੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢ' ਹੇਰਨਾਂ ਸਿਖਾਂ 
ਵਾ ਗਾਰ ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਦੇ ਪੇਟ ਤੇ ਗਾਰ ਦੀ ਟੋਕਰੀ ਮਾਰੀ ਗਈ ਤੇ ਉਹ ਰਾਜ਼ੀ 
ਹੈ ਰਿਆ ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਓਸ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ੀ ਗਈ ? ਸਟੋਵਰ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ 
ਮਮ ਰਏ ਸਨ. ਜੋਸ਼ ਕਿ ਭ'ਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-' ਪੂਰਨ ਤਾਲ ਖ੫ਟਾਇਮ”। ਤੇ ਹੋਰ 
ਸਵਾ ਜੋ ਗੁਨ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੌ ਕਰਵਾਈ, ਉਹ ਕਰ ਚੁਕਣ ਮਗਰੇ' ਮੰਦਰ ੧੬੪'' ਵਿਦ ਸ਼ੁਰੇ 
ਕੀਤਾ ਸੀ ! ਫੋਰ ੧੨ ਬਰਸ ਗਾਰ ਕੀਕੂੰ ਨਿਕਲਦੀ ਰਹੀ? ਯਾ ਤਾਂ ਸੰਮਤਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤੀ 
ਪਈ ਹੈ, ਯਾ ਮੈਮਤ ਗ਼ਲਤ ਛਪੇ ਹਨ । ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੋਮਤ ੧੬੦੭ ਨਿਸਚਿਤ ਸੂਰਤ ਨਹੀ ਲੇ'ਦਾ। 
ਮਹਿਮਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਾਰਤਿਕ ਵਿਚ ਸੋਮਤ ਤਾਂ ਨਹੀ" ਦਿਤੇ, ਪਰ ਤਰਤੀਬ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ 

ਉਦਾਰ ਰਾਂ/ਸਰ ਵਾਲੇ ਟਿਕਾਣੇ ਪਹਿਲੋ” ਹੋਇਆ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ 
ਸਵਾ ਓਸੇ ਟਿਕਾਣੇ ਸਰ ੋਈ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਸੇ ਸਾਰੇ ਜਣੇ ਸਖਮਨੀ ਜੀ ਦਾ ਉਚਾਰ ਰਾਮਸਰ ਹੋਣ ੩ 
ਸ੮ਿਮਿਤ ਹਨ : ੫੩ ਠਰੀਨੇ ਕਿਆਸ ਇਹ ਗੱਲ ਵਖੇਰੇ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਜੋ ਰਾਮਸਰ 
ਉਚਾਰੀ ਗੋਈ 0 ਤਦ” ਹੀ ਉਚਾਰੀ ਗਈ ਜਦੇ' ਰਾਮਸਰ ਬੋਠਣ ਉੱਠਣ ਦਾ ਥਾਉ” ਦਿਕਾਣਾ ਬਣ 
ਰਿ!ਆ ਸੀ । ਚਾਟੋ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਗ਼ ਕਿ ਉਪਬਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇ ਦਿਤੀ ਗਈ ਤੇ ਤਬੁ ਕਨਾਤਾਂ ਲਾਇਕ 
ਥ' ਤਿਆਰ ਹੇ ਦੁਕਾ ਸੀ ਤੇ ਸਰ ਚਾਹੋ ਕੱਚਾ ਢਾਹੇ ਪੱਕਾ ਬਣ ਚਕ ਸੀ । ਹਰ ਹਾਲ ਥਾਂ ਸੁਧਾਰਿਆ 
ਜਿਆ ਸੀ, ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਟੋਭਾ ਯਾ ਛੰਭ ਯਾ ਸਰ, ਕੱਚੀ ਯਾ ਪੱਕੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸੁਧਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ । 
ਕਿਉ'ਕਿਪਹਿਲੋ' ਤਾਂਇਹਜੋਗਲਸੀ >ਜਦੋ' ਥਾਂ ਸੁਧਾਰਿਆਗਿਆਜਿਥੇਸ਼ਾਮਿਯਨੇ ੩3 ਕਨਾਤਾਂਲ ਤੀਆਂ 
ਤਾਂ ਮਨੋਰਥ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਰਚਨਾ ਵਾਸਤੇ ਏਕ'ਤ, ਵਸੋ' ਤੋਂ ਦੁਰ; ਬਨ ਵਾਲਾ ਛਾਂ ਦਾਰ ਥਾ 
ਲੱਭਿਆ ਤੇ ਸਵਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ, ਤਦੋਂ ਹੀਂ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਓਥੇ ਜਾਕੇ ਉਚਾਰੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਸਾਂ: 
ਜੇ ਥਾਂ ਕਿ ਹੁਣ ਤਕ ਅੰਕਿਤ ਹੈ ਤੇ ਸਰਖਯਤ ਹੋ ਤੇ ਬੇਰ ਮੋਜੁਦ ਹੈ। ਸੋ ਵਾਰ ਦੰਭਾਵਨਾ, ਜੋ ਨੀਕਤ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਹੈ,ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ' ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ £ਕਲਨਾ ਵਾਸਤੇ ਏਬੇ ਤਿਆਰੀ ਹੋਈ ਓਦੋਂ” ਹਾਂ 


'====ਤ-== 


"ਵਜ਼ੀਰ ਖਾਂ ਲਾਹੌਰ ਤੇ ਆਗਰੇ ਦ' ਸਬੇਢਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਲਾਹੌਰ ਦਿੱਲੀ ਢਰਵਜ਼ੇ ਇਸ ਦੀ ਬਣਾਈ 
ਵੱਡੀ ਮਸਜਿਦ ਹੈ । ਵਿਹ ਸੀ ਗੁਠੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਵਾ ਸ਼ਰਧਾਲ ਮੇਵਕ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਚਲਾਣ' ਆਗਰੇ ਵਿਚ 
ਹੋਇਆ, ਤਦੋ“ ਸੋਮਤ (੧੬੩੮ ਈ:--੫੭੩੩) ੧੬੯੫ ਬਿ: ਸੀ । 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨ] ( ੧੬੧੫੦ )[ਗਉੜੀ ਜ਼ਾਗੁ-ਰ੍‌: ਰਥ ੯ਨ7 ੨੬੨ 


ਸੁਖਮਨੀ ਰਚੀ ਗਈ । ਹਾਂ ਜਦੋਂ' ਰਾਮੇਸਰ ਸਾਹਿਬ ਐਸਾ ਆਰਾਮ ਬਣ ਗਿਆ ਕਿ ਤੰਬੁ ਕਨਾਤਾਂ 
ਲਗ ਗਏ ਤੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਰਾਤ ਓਥੇ ਸੋ ਸਕੇ ਤਦੇ” ਹੀ ਸਵੇਰੇ ਉਠਕੇ ਸੁਖਮਨੀ ਉਚਾਗੀ ਗਈ । ਉਜਾੜ 
ਵਿਚ ਰਾਤ ਸੌਣਾ ਤੇ ਸਵੇਰੇ ਕੌਮ ਲਗਣਾ ਸੰਭਵ ਨਹੀ` ਸੀ । ਸੋ ਸੁਖਮਨੀ ਉਚਾਰੀ ਗਈ ਓਦੋ” ਜਦੋ' 
ਥਾਂ ਰਹਿਣ ਲਾਇਕ ਹੈ ਗਈ ਸੀ, ਚਾਹੇ ਥਾਂ ਸੁਧਰਦੇ ਸਰ ਚਾਹੇ ਕੁਛ ਮਗਰ” ੨ ਚਾਹੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਜਦੇ' 
ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਸੈਕਲਤ ਹੈ ਰਿਟਾ ਤੇ ਬਾਣੀ ਏਸ ਰਾਗ ਵਿਚ ਆਪ ਉਚਾਰ ਤੇ ਲਿਖਵਾ ਰਹੇ ਸੇ ਤੇ 
ਛੋਤ ਖਤਮ ਕਰ ਚੂਕੇ ਸੇ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 


੪. ਸੁਖਮਨੀ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥੋ । 

ਇਸ ਸੁਖਦਾਈ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਬ ਹਨ:-ਸੁਖ”" ਮਨ ' ਈ=ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਹਾਰ। 
ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਰਹਾਉ:-ਸੁਖਮਨ ਸੁਖ਼ ਅੰਮਿਤ ਪਭ ਨਾਮੁ । 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮਨਿ ਬਿਸਮ! ਇਸ ਦੇ ਸ਼ਲੋਖ ਕਰਕੇ ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ । ਇਕ ਅਰਬ ਇਹ ਹੈ!- 
ਇਸ ਪੋਬੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜੋ ਅਮਰ ਕਰਦਾ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ । ਅੰਤਲੀ 
ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਪੰਜਵੇ' ਅੰਕ ਵਿਚ:-8੫ਮਨ) ਸਹਜ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਨ ਨਾਮ ।! ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਬਸੈ ਸੁ ਹੇਤ 
ਨਿਧਾਨ ॥ ਪੁਨ।:-ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੁਣਿ ਨਾਮ ਸੁਖਮਨੀ । ਵਾਕ ਆਏ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਪਤਾ ਲੱਗਾ 
ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਖ ਹੁਦਾਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 

(ਅ) ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ਤਿਲ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ-'ਉਤਮ ਸਲੌਕ ਸਾਧ ਕੇ ਬਚਨ ॥ ਅ!ਲੀਕ 
ਲਾਲ ਏਹਿ ਰਤਨ' ।। ਪਾਠ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੋਪੁਦਾਈ _ਗਯਾਨੀ ਉਪਰਲੇ ਅਰਬ ਦੇ ਨਾਲ 
'ਸ਼ਖਮਨੀ' ਪਦ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਅਰਬ-'ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਮਣੀ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੁਖ ਰੁਪੀ ਰਤਨਾ 
ਦੀ ਦਾਤੀ । 

੫. ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਵਿਵੇਚਨਾ । 

੨੪ ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਲੰਕ ਹਨ, ੨੪ ਗੋ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਹਨ । ਹਰ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ੮ ਪਦੇ 
ਹਨ ਯਾ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਹਰ ੫ਉਂੜ) ਵਿਚ ਦੱਸ ਸਤਰਾਂ ਯ' ਤੁਕਾਂ ਹਨ । 

ਸਲੋਕ ਅਕਸਰ ਦੋਹੇ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਦੇ ਹਨ: ੧੩ "੧੧=੨੬ ਮਾਤਾਂ । ਪਰ ਸਾਰੇ ਸਲੋਕ ਇਕੋ 
ਵਜ਼ਨ ਦੇ ਨਹੀ', ਜਿਵੇਂ 'ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ । ਹਭਿ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭਿ ਸਚੁ ।! ਸਲੋਕ 
੧੭ਵੀ' ਅਸਟਪਦ) ਦਾ ਜੋ ਹੈ ਦੋਹੇ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਦਾ ਨਹੀ” ਹੈ। ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ 
ਦੰਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਚੌਪਈ ਦੀਆਂ ੧੫,੧੬ ਮਾਤ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਮ ਤੋਰ ਤੇ ਹੈ । 

੬, ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ਬੋਲੀ । 

ਸੁਖਮਨੀ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਇਕ ਬੜਾ ਭਰੀ ਸਹਿਤਯੋਕ ਕਮਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦ 
ਆਏ ਹਨ ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ੨ ਹਿੰਦੀ ਲੋਕ ਦੁਇ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 
ਰਸ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਇਸ ਦੀ ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਤੇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀਆਂ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਸੋਖੀ ਹੈ। 

੭. ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਗਾਇਨ । 

ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਾੜੂ ਇਸਦੇ ਗ/ਯਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਇਆ: ਪਰ 
ਇਸ ਦੇ ਗਾਯਨ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਬੀ ਨਹੀ, ਸਗੋ" ਆਗਯਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਗਾਇਨ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਲਈ 'ਰਹਾਉਂ' ਬੀ ਦਿੱਤ! ਹੈ । ਰਹਾਉ ਇੱਕੋ ਹੈ, ਜਿਸ ਦ: 
ਭਾਵ ਇੱਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਸੁਤਾਤਮਕ ਸਿੱਧਾਂਤ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਤ ਉਹ ਹਰ ਅਸਟਪਦੀ ਦਾ ਰਹਾਉਂ 
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ਗਉ=) ਮਹਲ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ] ( ੧੬੫੧ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ- ਗਥ ਪੰਨਾ ੨੬੨ 


ਉਹ ਦਾ ਆ ਤਾ 


੪੨1 ਕੇ ਗਾਂਢਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦ ਹੈ । 
ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ ਗਾਯਨ ਦਾ ਸਮਾ ਲੌਢ ਪਹਿਰ ਹੈ, ਪਰ ਪਾਠ ਲਈ 
ਸਮੇ' ਦਾ ਸਕੇਤ ਨਹੀ । 


੮. ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਪਾਠ । 


ਇਹ ਬਾਣੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਖਾਂ ਦੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਪਾਠ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ । ੫ਰ ਰੋਫ਼ਾਨ” ਪਾਠਾਂ ਦੀਆਂ 
ਦੇ ਭਾਂਤਾਂ ਹਨ: ਇਕ 'ਨਿੱਤ ਅਵਸ਼ ਪਾਠ , ਦੂਸਰੇ 'ਨਿੱਤ ਸੁਰਿਤ ਪਾਠ । 

ਜਿਨਾਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪੜ੍ਨਾ ਜ਼ਰੁਰੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਪੜ੍ਨਾ ਅਵਗੜਾ ਹੈ ਸੋ 'ਅਵੱਸ਼ ਨਿਤ ਪਾਠ' 
੮.। ਤੇ ਜੋ ਕਰੇ ਤਾਂ ਲਾਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ ਹੈ,ਪਰ ਨ: ਕਰੇ ਤਾਂ ਅਵੱਗਕਾ ਨਹੀ',ਉਹ 'ਸੁਹਿਤ ਨਿਤ ਪਾਠ' ਹੈ; 
ਸੋ ਸੁ੦ਮਨੀ ਦਾ ਪਾਠ 'ਸ਼ੁਹਿਤ ਨਿਤ ਪਾਠ' ਹੈ! ਬਹੁਤ ਪਰੈਮੀ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਠੋਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਕੋਈ ਸਵੇਰੇ ਕੋਈ ਦੁ੫ਹਿਟੇ, ਕੋਈ ਜਦ ਸਮਾ ਮਿਲ ਜਾਏ। ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਛੇਵੇ' ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਬੀ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪਾਠ ਦੇ ਨੌਮੀ ਸਨ । ਸ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਕ 
ਸਜਣ ਸੁਖਮਨੀ ਦਾ ਪਾਠ ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਅੰਮਿਤ ਵੇਲੇ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 
ਇਕ ੫ਉੜੀ ਤੇ ਆ ਕੇ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਕੀਰਤਨ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇ'ਏ ਹਨ ਤੋ ਸੁਖਮਨੀ ਦੇ ਪਾਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਸੱਜਣ ਉੱਠ ਕੇ ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਿਬ ਦੇ ਭੋਗ ਦੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾਂ ਹੈ; ਫੇਰ 
ਕੀਰਤਨ ਮੁੜ ਸ਼ੁਰੂ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਦਹ ਖਿਆਲ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਪੁਚਲਿਤ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਅਠ ਪਹਿਰ 
ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਸਰ ਰਹੇ ਤਾਂ ਪੂਰੀ ਹੈ ਮਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਸੱਜਣ ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਸੁਣੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜੀਵ ਦੇ ੨੪੦੦੦ ਸੁਆਸ ਫੇਜ਼ ਦੇ ਹਨ । ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀਆਂ ੨੪ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਦੇ ਪਾਠ 
ਵਿਚ ੨੪੦੦੦ ਸੁਆਸ ਸਫਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


੯. ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮਹਾਤਮ । 

ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਇਸ ਦੇ ਰਹਾਉ ਤੇ ਅਖੀਰਲ] ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸੀ ਗੂਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਆਪ ਕਬਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਛੋਵੀ" ਪੋੜੀ ਤੇ ਅਖੀਰਲੀ ਦੇ ਵਿਚਾਲੋ ਕਈ ਵੇਰ ਆਇਆ ਹੋੈ। ਆਪ 
ਜੀ ਫੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦਿੜਤਾ ਵਾਸਤੇ ਬਖਸ਼ੀ ਗਈ ਹੈ । ਇਹ ਆਪ 
ਹਰੀਜਸ ਰੂਪ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਰੂਪ ਹੈ । ਬਾਰੋਬਾਰ ਤਾਕੀਦ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਉੱਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ 
ਲਿਜਾਕੇ ਦਵੀਭੂਤ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ; (ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਲਾਈ ਹੋਈ ਮੁਹਰ ਅਪਣੀ ਛਾਪ ਸਾਫ਼ 
ਲਗਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ 

ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਰੇਮੀ ਚੋਵੀ ਹਜ਼ਾਰ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੇ ਸੁਆਸਾਂ 
ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਸਮਝਕੇ ਇਸਦਾ ਪਾਠ ਠੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਪ੍ਰਮੀ ਇਸ ਦਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਪਾਠ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਇਸਦੇ ਨਮੀ ਨੂੰ ਅੰਤਕਾਲ ਦੀ ਪੀੜਾ ਨਹੀ ਵਾਪਰਦੀ । 

ਗਲ ਕੀਹ, ਇਹ ਬਾਣ) ਅਸੀ ਮਿਦੁਲ ਤੇ ਰਸਮਈ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਪੁਮੀਆਂ ਦਾ ਬਹੁਤ 
੫ਮ 0 ਤੇ ਇਸ੯ ਪਾਠ, ਨੌਮ, ਵੀਚਾਰ ਨੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਜੀਵ ਭਵਸਾਗਰ ਤੋ ਪਾਰ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਅਨਪੜ 
ਮਾਈ ਭਾਈ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਇਕ ਇਕ ਤੁਕ ੫ਪੜਿਆਂ ਤੋ" ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਕੋਠ ਕਰ ਕਰਕੇ ਯਾਦ 
ਕਰ ਲਈ ਤੇ ਫੇਰ ਰੋਜ਼ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹਨ | 


ਆ 
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੧੦. ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯੋ ! 

ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਨਾਮ` ਦਾ ਵਿਜ਼ਯ 9। ਸਮਝੋ ਕਿ 'ਨਾਮ ਯੋਗ' ਯਾ 'ਭਗਤੀ ਯੋਗ ਦਾ 
ਦਹ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਮਤ ਹ ਯਾ 'ਨਾਮ ਗਯਾਨ` ਕਿ 'ਭਗਤੀ ਗਕਾਨ' ਦਾ ਇਹ ੫ਬੀ ਇਕ ਦਰਪਣ ਹੈ | 
!ਏਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਐਸੀ ਸੌਖੀ ਤੇ ਸਰਲ ਬਲ) ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿਸੋਖਾ ਸਮਝੇ ਪੱਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਮਝਿਆ ਘਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਤੇ ਅਰਥ-ਯੋਜਨਾ ਅਰ ਭਾਵ ਜਗਾ ਜਗਾ ਪਾਠਕ ਦੀ 
ਸ੪ਨਤਾ ਲਈ ਅੱਗੇ ਲਿਖ ਦਿੱਤੇ ਹਨ 1 

ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਪੁਾਕਕਥਨਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ,ਸਿਰਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਕਈ ਗੱਲਾਂ ਟੇਠਨੀਆਂ ਟੁਕਾੱ 
ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਦੀ ਜਾਚ 
ਸਿਖਾਈ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਰ੫ ਬੱਧਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ, ਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਰਸ 
ਆਸਾਦਨ ਦੀ ਛਹਿਬਰ ਲਾਈ ਹ। 

ਪਰ ਕਈ ਲੋਕ ਸਹਜ ਨਾਲ ਕਹਿ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ੨੧ਵੀ' ਅਸਟਪਦੀ ਪੜਕੇ ਵੇਖ 
ਗਯ ਨ ਹੀ ਗਯਾਨ ਹੇ ਪਰ ਓਹ ਇਹ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਇਹ ਗਕਾਨ ਸਫਲ ਗਿਆਨ ਹੇ | 
ਇਹ ਜਾਣਨਾ ਮਾਤ ਨਹੀ। ਬਾਰ ਬਾਰ ਉ ਗੱਲਾਂ ਕਈ ਜਗਾ ਦਖ ਕੇ ਵਿਦ੍ਹਾਨਾਂ ਨੂੰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਕਵਲ ਜਾਣਨ ਨਾਲ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਉ ਬਰ ਬਾਰ ਹੈ। ਹੈਰਾਨ ਹੋਣ ਦੀ 
ਗੱਲ ਨਹੀ”, ਗੁਰੋ ਜੀ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰਨ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ੩ ਗਕਾਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਨਿਰਾ ਸੁਣਾ ਨਹੀ" ਰਹੇ, 
ਉਨਾਂ ਦੇ ਜੰਵਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਇੱਕੋ ਸੱਚ ਨੂੰ ਰੋਗਾ ਵੇਗੀ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ 
ਪ੍ਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ! 

ਫੇਰ ਬਾਹਲਾ ਜ਼ੋਰ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸਡਾ 'ਯੋਗ, ਸਾਡਾ “ਗਯਾਨ' 'ਪੇਮ' ਦਾ ਹੈ 
'ਭਗਤੀ ਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ, ਸਾਈ' ਨੂੰ ਹਾਫ਼ਰਾ ਹਜੂਰ ਲਖ ਕੇ ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ 
ਨਾਲ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ, ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਉਸਦੇ ਸਰੀਹਨ ਮਿਦਾਪ ਵਿਚ ਹੋਕ 
ਪਰਮਪਦ ਨੂੰ ਪਹੋੋਚਣ ਹੈ । ਵਾ(ਹਗੁਰੂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਰਮਪਦ ਹੈ । ਫੇਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਾ ਕੇ ਅਕ਼ੈ ਨਹੀ 
ਹੋ ਜਾਣਾ । ਨਿਦ ਮਨੋ ਗਯਾਨ ਵਿਚ 'ਮੇ “ ਬਹਮ, ਜਰ ` ਬਹਮ ਕੁਕਦੇ ਰਹਿਣਾ ਅਸਲੀ ਪਦ ਦੀ ਪਾਪਤ 
ਨਹੀ`। ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰੰਗ ਰੈਗੀਜ ਕ ਸਿਲਾਪ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਜਾਣਾਂ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸ ਸਮਾਧੀ ਨੇ 
ਲਗਾਤਾਰੀ ਟਕੇ ਸਦਾ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਹੋ। ਮਨ ਇੰਦੇ ਸਰੈਰ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ, 
ਵਯਾਪਕਤਾ, ਮਲ ਅਟੁੜ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਚਿੱਤ ਦੀਆਂ ਬਿਤੀਆਂ ਨੇ ਨਿਹਰੁੱਧ ਹੇ ਕੇ ਜ ਕਰ ੩੩ਕਾਲ ਮੋਤ 
ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਾ ਦੇਣਾ ਤੇ ਮਨ ਤੇ ਇੰਦੀਆਂ ਨੇ ਟੁਦੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨਾਂ ਦਾ ਅਕਾਲ-ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਅਰੜਤਾ =', ਉਸ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰ ਅਹਿਸਾਸ ਤੋੱ ; ਉਸੋਂ ਦੇ 'ਹਦੂਰੀ-ਵਾਸ' ਤੇ, ਉਸ ਦੇ ਰਸ ₹ਗ। ਤੋ 
ਮਨ ਇੰ ਦਿਆਂ ਨ ਨੂੰ ਸ਼ੁਨ ਨਹੀ“ ਕਰ ਵਣਾ । “ਹਰੀ ਜਨ ਤੇ 'ਮਯਾਵੀ ਜਨ' ਦਾ ਇਹੀ ਤਾਂ ਫਰਕ ਹੈ । 
ਇਸ ਪ੍ਕਰ ਦੇ ਅਮਲੀ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ, ਰਸ ਰੈਗ ਭਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਹਣ ਕਰਕੇ ਬਣ) 
ਵਿਦ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ ਬਹੁਤ ਜ਼ੇਰ ਹੋ ਕਿ ਕਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਹੂਣ ਨਾ ਹੋ ਜਾਓ । ਅਦਰ ਵਿਚ, ਬਾਹਰ 
ਵਿਚ, ਅੰਗ ਅੰਗ ਵਿਚ, ਮਨ ਬਿ੍‌ਤੀ ਵਿਚ, ਉਸ ਵਕਪਕ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ ਵੱਸੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਰਸ 


ਅਨੁਕਵਤਾ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਸਫਲ ਗਯਾਨ, ਸਫਲ ਯੋਗ ਕਿਸ ਛਿਨ ਇਿਤੀਆਂ ਵਿਚੇ ਬੀ ਪਰੇ 
ਨ ਦੇਵੇ 


ਰ੍ 
ਗਲ ਕੀ ਇਹ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ' ਪ੍ਮ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ, 'ਨਾਮੰ ਦਾ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਇਹ ਸ਼ੂਭ ਆਚਰਣ 


: ਦੇ 
੩੬੭ -8%-੬<== ਕਲ ਅਲਗ 


ਬਦ ਕਤਬ ਸੋਸਾਰ ਹਾ ਨੂੰ ਬਾਹਰ।। ਨਾਨ= ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਢਿਮੈ ਜਾਹਰਾ ॥ [ਆਸਾ ਮ੧ ੫-੧੦੫ 
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ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ । 'ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ ਨੂੰ ਨੀਂਹ ਬਣਾਕੇ ਸੋਵਾ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸੇਵਾ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਸਤਿਸੇਗ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਸਤਿਸਗ ਦੀ ਲੌੜ ਪੁਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੀ ਹ। ਇਹ ਨਾਮ ਵਿਚ, ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ 'ਸਬਦ ਸੋਹਿਲੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰ ਵਰਤ ਕਰਦ) ਹੈ । ਇਹ ਵਾਹਿਗੂਰੁ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਗੁਣ 
ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਮਗਨ ਕਰਦੀ ਹ। ਇਸ ਮਗਨਤ' ਨਾਲ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚਲੇ ਜਾਂਦੀ ਹ9। ਵਿਸਮਾਦ 
ਵਿਚ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨ' ਹ੩ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੋ ਤ ਨਿਰੋਲ ਨਾਮ ਰਸ ਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੱਦਾ ਹੋ, ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਦਾ 
ਸੁਆਦ ਰਸਦ! ਹੈ। ਇਸ ਰਸ ਨਾਲ ਪਰਮ ਦੀ ਖੰਚ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਪਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ' ਪਮੀ 
ਪਿਆਰੇ ਵਿਚ, ਹ।ਤਮ ਪੁਮ ਵਿਚ ਰੋਸ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । ਭਿੰਨ ਭੇਤ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦਾ । ਪਰਮ ਆਪ ਅਨੰਦ 
ਸਰੂਪ ਹੋਕੇ ਸ਼ੂਨ ਨਹੀ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਚਾਹੇ ਆਪ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੀਨ, ਆਨੰਦ `ਗੋ ਆਨੰਦ ਹੁਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਪਾਂਣੀ ਤੂਪ ਬਦਲ ਵਾਂਬੂ, ਹਾਂ ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਘਨ ਹੋਕੇ ਉਸ ਤੋ` ਹਾਂ ਉਸ ਉ੫ਕਾਰੀ 
ਆਨੰਦ ਮਘ ਤੋ" ਬਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮ ਰਸ ਦੀ ਬਰਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਗਤ ਵਰੇਸਾਉ”ਦਾ ਹੈ । 


ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮਹਲਾ ੫ 


ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਵਿਚ ਸੁਖਮਨੀ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਜੋ ਪੰਜਵੇ" ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਰਚਿਤ ਹੈ । 
ਸਲੋਕ 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਨ ੧ 
ਸਲੋਕ (੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਦਾ ਟੰਕਾ ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ) । 


ਪ੍ਰਾਕਥਿਨਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਚਾਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਢਾ ਮੰਗਲ ਕੀਤਾ ਹੈ 
41੮ ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਜੁਰਦਿ ਆਦਿ ਗੁਰੁ ਤਾਈ" ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, ਜੁਗਾਦਿ ਪਤ ੧੧੨੬੪ 
ਗੁਰਏ ਨਮਹ ॥ ਸਤਿਗੁਰਏ ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਈ” ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, ਸ੍ਰੀ 


ਨਮਹ॥ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰਦੇਵਏ ਨਮਹ॥੧॥ ਗੁਰਦੇਵਾ' ਤਾਈ" ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ । 


ਪਾਕਯੋਨ= ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਮਹਾਤਮ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

"ਆਦਿ ਗੁਰੂ = ਪਰਿਲੇ ਗੁਰੂ (ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ) । ਜੁਗਿ ਗੁਰ = ਦੁਸਰੇ ਗੁਰੂ (ਗੁਰੁ ਅਗਦ ਦੇਵ) [ਸੁਗ, 
ਸੰਸ, ਯੁਗਮ== ਦ]। ਸਤਿਗੁਰੂ== ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਜਦੇਵ== ਸੀ ਗਰ ਰਾਮਦਾਸ । 1ਛਸ ਅਰਥ ਛਾਵ ਦੀ 
ਪੰਢਤਾ ਇਸ ਤੁਕ ਤੋ" ਹੈਦੀ ਹੈ=ਰਾਮ ਰਾਜ ਰਮਦਾਸ ਪੁਰਿ ਕੀਨੇ ਗਰਦੇਵ ॥ [ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫, ੬੭] 
ਇਥੇ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ “ਗੁਰਦੇਵ” ਪਦ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦ ਸ ਜੀ ਲਈ ਵਰੜਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੇ ਸੋਗਾਵਨ' ਹੇ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਪਵ, ਆਦਿ ਗੁਰ, ਜੁਗਾਦਿ ਗੁਰ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਲਖਾਯਕ 
ਹਨ । ਇਸੀਭਰਾਂ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣ ਗਨੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ੫ ਵਰਤਿਆ ਹੈ?- 
ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰ ਅਮਰ ਹੈ ਜਿਸ ਅੰਦਰਿ ਹਰਿ ਉਰਿ ਧਾਰਿਆ ॥ [ਵਾਰ ਗਉੜੀ ੧੪ ੪-੧੭] । ਇਹ ਚੌਹਾਂ 
ਗੁਦੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਮੰਗਲ ਕੀਤ ਹੈ । ਸਨਾਤਨ ਤੇ” ਸੈਪੁਦਾਈ ਗਕਾ>, ਸਿਖ ਕੋਸ਼ਕਾਰ ਤੇ ਹੋਰ ਫੀਕਾਕਰ ਇਹ 
ਅਰਥ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਅਏ ਹਨ। ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਬੀ ਪੰਚਮ ਗੁਜੁ ਜੀ ਨੇ ਮੰਗਲ ਗੁਰੂਦੇਵ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਗੁਰੁ ਦੀ ਪੂਜਾ, ਆਰਾਧਨ ਦੀ ਆਗਤਾ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਗ' ਜਰ `ਹੈ:-ਗੁਰੁ ਗੁਰ ਜਪੀ ਗੁਰ ਗਰੂ ਧਿਆਈ ।। 
ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ਗੁਰੂ ਪਹ ਪਾਈ । [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫=੧੦੨]। ਏਥੇ ਤਾਈ” ਕਿ “ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਮ 
ਪਰਿਓ ਰਮਵ!ਸ” (ਸੋਰਠਿ ਮ੧ ੫-੧੩। ਬੀ ਪੰਚਮ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਆਖਿਆ ਹੈ । 
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ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਿਮਰਉ ਸਿਮਰਿ [ਅਸਟਪਦੀ । ੩. ਜੋ ਇਕ ਹੈ (ਅਰ) ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਪਾਲਣ- 
ਸਿਮਰਿ ਸੁਖੁ ਪਾਵਉ ॥ ਕਲਿ ਹਾਰ ਹੈ ਮ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਰੋਬਾਰ) 
ਕਲੇਸ ਤਨ ਮਹ `ਮਿਫਾਵਉ । | ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ? ਮੈ“ (ਮਨ ਕਰਕੇ) ਸੁਥੀ ਹੇ ਰਿਹਾ! ਹਾਂ (ਤੇ) 
ਸਿਮਰਉ ਜਾਸੁ ਬਿਸੁੰਭਰ ਏਕੈ ॥ ਤਨ ਵਿਚ ਬੀ ਜੇ ਕਲਿ ਕਲਸ਼ ਹਨ ਸੇ ਦੂਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਅਗਨਤ ਅਨੋਕੈ॥ | (ਇੱਸ ਵੈਲੋ ਹੇਰ ਬਾ) ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ ਜੋ/ ਕਾਮ, ਜੱ ਰਚ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿੰਮਿ੍‌ਤਿ ਸੁਧਾਖਰ ॥ । ਹਨ (ਜਿਨਾਂ ਦੀ) ਗੋਣਤੀ ਨਹੀ” (ਦੇ ਸਕਦੀ) । (ਮਰੇ ਤੋ 

ਪਹਿਲੇ ਬੀ ਅਣਗਿਣਤ ਟੋਏ ਹਨ, ੫ਰ ਓਹ ਸਾਰੇ ਲੇਖਕ 
ਕੀਨੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਕ ਆਖਰ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿੰਮਤੀਆਂ (ਤੇ ₹ਰ) ਪਵਿਤ ਪੁਸਤਕ 
ਕਿਨਕਾ ਏਕ ਜਿਸ ਜੀਅ ਬਸਾਵੈ।। ਰਚੇ ਹਨ (ਉਨ ਸਭਨਾਂ ਨੇ) 'ਓ'' ਤੇ 'ਰਾਮ' (ਆਦਿਕ 


1 ਰਿ 


ਅਕਲ” 


ਤਾਕੀ ਮਹਿਮਾ ਗਨੀ ਨ ਆਵੋ ।। ਪਰ£ਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਨਾਮ (ਹੀ)? ਸਿਮਰਨ ਕੀਤ ਹਨ ! (ਸੋ) ਜਿਸ 
ਕੰਥੀ ਏਕੇ ਦਰਸ ਤੂਹਾਂਟੋ।। ਨਾਨਕ , ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਕਿਣਕ” (ਨ ਦਾ! ਵਸ ਜਾਵੇ, ਉਸ 
ਉਨ ਸੈਗਿ ਮੋਹਿ ਉਧਾਰੋ।੧। __ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ । (ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਐਸੇ 
ਲੁ ੍‌ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲ ੬ਦੇ ਜੇ) ਕੇਵਲ ਆਪ ਦੇ (ਜੇ) ਇਕੇ (ਇਕ 
ਹੋ! ਢਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪ੍ਮੀ ਹਨ, ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਬੀ 
_ਉਧਾਰ ਕਰੇ, (ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ। ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) 1੧॥ 


ਭਾਂਦ--ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੂੰ `ਏਕੇ' ਕਿਹਾ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਨਿਰਗੁਣ 
ਤੋ" ਹੈ। ਵਿਰ 'ਵਿਸ਼੍ਹ ਨੂੰ ਪਾਲਣੇ ਵਾਲਾ' ਕਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਰਗੁਣ ਤੋ"ਹ। ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜੋ 
ਨਿਰਗੁਨੁ ਆਪਿ ਸਰਗੁਨੁ ਭੀ ਓਹੀ ॥ ਕਲਾਧਾਰਿ ਜਿਨਿ ਸਗਲੀ ਮੋਹੀ || [ਗਉੜੀ ੪੪ ੫ ਸੁਖਮਨੀ,੧੮-੮] 
ਹੈ, ਮੈਂ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦ ਹਾਂ। 
ਸੁਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਕੀਹ ਹੋਇਆ 0?ਸੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਸੁਖੀ ੫ ਰਿਹ ਹਾਂ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਬੀ ੨ ਤਨ ਕਰਕੇ ਬੀ । 
ਵਿਰ ੯ਸਰਿਆੰ ਦੇ, ਜੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੌਜੂਦ ਸਨ, ਤਜਰਬ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੋਰ ਅਨੌਕਾਂ 
ਹਨ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਹੈ ਸਕਦਾ ਹੈ 'ਅਨੌਕ' ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਨ੍ਾਂ ਵਲ ਹੋਵੇ, ਜੋ 
ਆਪ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਅਗਨਤ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਤਰ ਮਤਾਂ ਦੇ ਜਪਣ- 
ਹਾਰਿਆਂ ਵਲ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਸਨ । ਵਿਰ ਹੁਣ ਪਿਛਲੇ ਸਨ” ਵਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਦੋ' 
ਬੀ ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦ ਸਨ, ਓਹ ਬੀ ਅਣਗਿਣਤ ਹੋਏ ਹਨ । ਪਰ ਆਪ ਏਬੇ ਆਮ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ 
ਤੋ ਵਡੇਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ, ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਰਚੇ ਸੇ, ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੇਦ, 
ਪੁਰਾਣ, ਸਿੰਅਤੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਬ) ਇਹੇ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ ਨਾਮ 
ਹੀ ਸਿਮਰਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਪਾਇਆ ਸੀ । 'ਕੀਨੇ' ਪਦ 'ਦੇਹੁਲੀ ਦੀ੫ਕ' ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਕੀਤੇ ਹਨ 
ਸ਼ੁੱਧ #ੱਖਰ (ਭਾਵ ਪਵਿਤ ਪੁਸਤਕ ਰਚੇ ਹਨ) ਤੇ ਕੀਤੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ) ਰਾਮ ਤੇ 
'ਓ''। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਏਕਾਕਤਰ 'ਓ” ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
"ਕਿਣਕਾ, ਇਸ ਤੋ” ਛਾਫ “ਥੇੜਾ ਜੋਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਮਾਤ ਨਹੀ, ਭਾਵ ਹੈ 'ਏਕਾਈ” ਯਾ ਛੇਣਾ ਵਜੂਦ 
ਜੋ ਵੇਡੀ`ਦ' ਨਹੀ” 2 ਜੋ %ਪਣੇ ਵਰਗੇ ਹੇਰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦ! ਹੈ। ਦਹੀ ਵਿਚਲਾ ਇਕ ਚੇਤਨ ਕਿਣਕਾ 
ਜੋਖ਼-ਖ਼'ਸ਼ ਦੇ ਦਾਣੋਂ ਦੇ ਬੀ ਸੇਵੇ” ਹਿੱਸੇ ਤੋ" ਬੀ ਛੋਟਾ ਹੋਵੇ ਦੁਧ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਆਪਣੇਂ ਵਰਗੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬਣਾਕੇ ਸਾਰੇ 
ਦਧ ਨੂੰ ਦਹੀ" ਬਣ' ਲੈਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇ" ਨਾਮ ਇਕ ਜੀਉ'ਦੀ ਇਕਾਈ ਹੈ ਜੇ ਵਧਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਭੀ 
ਹੋਈ ਮੋਲਦੀ ਤੇ ਨਾਮੀ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਕਰ ਦੇ'ਢੀ ਹੈ । 
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>> > -= ਗਲ 
੨੨੨੨੨ -.-<=====>--==. ---<<=====-====-< ੦੦੮੪੪ - ਰਣ ` ਨ ਅਨ, “ਓਵਰ =======ਾਕ==ਨੀ ਦ======ਆ -ਲਾਦਾਰਲ== __--= 
ਚ ਨ 'ਜਕੁਸਰਰਾਸ=ਰਰਰਰਨ (| ਅਲਕਰੂਸਸਮਅਲ” -------- ੬“ ---ਐਕਗੀਿਆ ਆਲਾ ਦਲ =ੂਰ====ਆ=======ਅੰਲਿਗਾ ਰਲ । 


ਦੇ 


ਇਕ ਭਾਵ ਇਨਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦ ਅੰਤਰਗਤ ਹੋਰ ਹੈ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਅਨੌਕਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ > 
ਬਦ ਪੁਜਾਣ ਸਿੰਮ ਤਆਂ ਦੇ ਨਾਮ-ਜਪ ਦੱਸਣ ਦਾ ਕਥਨ ਕੀ੨1 ਹੈਤਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆਹੇ ਨਿ 
ਨਮ ਦਾ [ਕਣਕ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲੈਣਾ ਮਹਿੰਮਾ ਯੋਗ ਹਾਲਤ ਹੈ,ਜਿਸ ਨ/ਲ ਕਿ ਕਲਿ ਕਲੋਸ਼ ਮਿਟਦ 
= ਸੁਖ ਪੱਲੇ ਪਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ੫ਰਮੋਦਰ ਦੇ ਦਰਸ ਪਿਆਸੇ (-ਪ੍ਮੀਂ, 
!ਸਿਮਰਦ ਹਨ । ਅਸ ਪੁਮਆਂ ਦੀ ਏਗਤ ਦੀ ਮੰਗ ਆਪ ਵਹਿਗੁਰ ਤੋ ਤੋ ਕਰਦ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਇਕ ਪ ਪੇਮ ਦਾ ਰੁਪ ਹੈ, ਜੋ ਪਜਮੇਸੂਰ ਦੇ ਦਰ੫ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਪਾਸ ਟੰਢਾ ਹੈ ੨ 
ਸਗਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੱਮਿਤ ਪੂਭ ਨਾਮੁ ''ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣਹਾਰ` ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ, (ਸਰੀਰਕ 
॥ ਭੁਗਤ ਜਨ! ਕੈ ਮਾਨ ਇਿਸਾਮ॥ [ਸੂਖ ਹ ਹੀ ਨਹੀ" ਸਗੋ') ਅੰਮਿਤ ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤ/ ਹੈ, (ਜਿਸ 
ਰਹਾਉ॥। ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਗੰਨ ਗੋਰਭਿ | ਨਾਂਮ ਦਾ ਕਿ) ਨਿਵਾਸ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਭਗਤਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਨ ਬਸੈ । ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ੮੪ ! ਵਿਦ ਟੁਂਢਾਂ ਹੈ । ਰਹਾਉ ॥ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ 
ਜਮ ਨਸੈ ੧੧ ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਗੰਨ [7 (ਜੀਵ ਮੁੜਕੇ ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆ 
ਕਲ. ਰਹਤ ॥ ਪੰਡ ਛੇ ਜਿਮ ਵਸਦਾ (ਭਾਵ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੋ) । ਪਰਮਸ਼ੁਰ 
ਵਿ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਮ (ਤੇ ਉਹ) ਦੁਖ (ਜ ਜਮ 
ਦੁਸਮਨੂ ਫਰੇ ॥ ਪ੍ਰਭ ।ਸਿਮਰੋਤ । ਦਾਦ: ਹੋ) ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ# । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਤਨ ਕਰਨ 
ਕਛੁ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਰੀ ।' ਪਭ ਕ। ਨਾਲ ਕਾਲ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਟੇ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ 
ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਰੈ ॥ ਪੂਭ | ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਮਣ (ਸਿਰ ਤੋਂ) ਟਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਭਉ ਨ ਬਿਆਪੈ॥ | ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ 
੫ਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨ ੩ ਨ 8੩0॥ | ਪੇਦਾ। ! ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਸਿਮਰਨ 
ਪ੍ਰਭ ਕ! ਸਿਮਰਨੁ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ॥। | ਕੇਂਰੇਨ ਵਾਲਾ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਾਗਦਾ ਹੈ] । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ 
ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ | ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਡਰ ਨਹੀ ਵਿਆਪਦਾ (ਭਾਵ 
੨ ਰ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਨਿਰਭੈ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਹਗਿ॥ ੨॥ ( ੭ 2 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੁਖ ਸੋਤਾਪ ਨਹੀ” ਦੇੱ'ਦ' (ਭਾਵ ਦੁਖ 
ਆਵੇ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਘਬਰਾਉ'ਦਾ ਨਹੀਂ) । (੫ਰ) 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਲੱਭਦਾ ਹੈ) ' 
।ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਹੀ) ਸਰ ਸੁਖ 
।ਹਨ॥ ੨॥ 
ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਰਿਧੀਆਂ. ਸਿਧੀਆਂ ਤ 
ਨਉਂ ਨਿਧਿ। ੫ਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ | ਨਵੇ ਨਿਧੀਆਂ (ਭਾਵ ਸਮਿ੍‌ਧੀਆਂ, ਅਲੌਕਿਕ ਤਾਕਤਾਂ ੨ 
ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਤਤ ਬਧਿ।। | ਰਤਨ ਪਢਾਰਬ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ 
ਹੁ ਲੇ. ਕਰਨ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਤੇ ਤੁੱਤ (ਮਿਬਿਆ ਨੂੰ 


“ਜਮ ਦ ਦੁਖ ਹੈ ਮੌਤ । ਦੂਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਢਾ ਡਾਵ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਣ ਜਾਂਦ' ਹੈ। ਰਹ 

ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ (ਨ੧ਮ ਜਪ ਨਾਲ) ਸਰੂਪ ਦੀ ੫ਾਪਤੀ ਤੇ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਅਡਾਵ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। [ਸਮਾਧਿ ਪਦ, ੧੩ ੨੯। 

ਹਰੰਮਾਇਆ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਗਾਫਲ ਨਹੀ” ਹੋਦ:। ਜੈਜੇ ਵਾਕ ਹੈ-“ਮਨ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਖਾਦਿ ॥' 
(ਗਉੜੀ ੪੧ ੫-੮੯]। ਇਸ ਨੀਦ ਤੋਂ ਨਾਮ ਜਗਾਉਂਦਾ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧] ( ੧੬੫੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗੁੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੬੩ 


ਵਿਵੇਚਨ ਕਰਨ ਵਾਲ)) ਬ੍ਰੱਧੀ (ਅਮੰਢਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
। ਕਿਉਕਿ ਬਿਤੀ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਦੂੜ ਰਹ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੇ 


ਪਭ ਕੇ ਸਿਮਗੰਨ ਜ੫ ੩੫ ਪੂਜਾ॥ । ਗਕਾਨ ਕਥਨੀ ਮਾਤ ਦੁੰਢੇ ਹਨ)। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 


ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਪ ਤ੫ ਪੂਜਾ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਭਾਵ ਜੋ ਫਲ 


ਇਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਲਈ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਸੋ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ੫ਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ 


ਪਤ ਕੇ ਸਿਮਰਨਿ ਬਿਨਸੈ ਦੁਜ! ॥ ।ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੇਨੈਂ । 


ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਟਨਿ 


੩੪੩ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨੀ , ਹੇ 


ਇਸਨ!ਨੀ। ਪ੍ਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਜਾਂਦਾ ਹੋੈ। (ਭਾਵ ਜੋ ਠੰਢ, ਨਿਰਮਲਤਾ ਤੇ ਪਾਪ ਧ੫ਣ 


ਦਰਰ।ਹ ਮਾਨ॥ : ਪਭ ਕੇ ਸਿਮਰਨਿ 


ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ ॥ ਪਭਕੈ ਸਿਮਰਨ ਹ 


ਸੁਫਲ ਫਲਾ । ਸੇ ਸਿਮਗੀਹ ਜਿਨ 
ਆਪਿ ਸਿਮਰਾਏ।॥ ਨ:ਨਕ ਤਾਕੈ 
ਲਾਗਉ ੫ਏ॥ ੩॥ 


ਪਭ ਕਾ ਸਿਮਰਨੁ ਸਭ ਤੇ ਉਚਾ । 
ਪ੍ਰਭ ਕੰ ਸਿਮਗੰਨ ਉਧਰੇ ਮੂਚਾ | 
ਪ੍ਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਤਿ੍‌੍‌ਸ਼ਨਾ ਬੁਬੈ । 
ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੁਬੈ 
॥ ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਨਾਹੀ ਜਮ 
ਤ੍ਰਾਸ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਪੂਰਨ 
ਆਸਾਂ ।। ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ 
ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ॥ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ 
ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ ॥ ਪਭ ਜੀ 
ਬਸਹਿ ਸਾਧ ਕੀ ਰਸਨਾ॥ ਨਾਨਕ 
ਜਨ ਕ! ਦਾਸੰਨ ਦਨ॥੪। 


ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਿਚ ਮੰਨੀ ਹੈ, ਸੋ ਆਤਮ ਸੁੱਚਤਾ ਨਾਮ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) । 
ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਜੀਵ) ਦਰਗਾਹ 
(ਵਿਚ) ਮਾਨ ਵਾਲਾ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ । ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਜੇ) ਦੁੰਢਾ ਹੈ ਸੋ ਭਲਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ)7 । 
ਪਰਮਸ਼ਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੁੰਦਰ ਫਲਾਂ ਨਾਲ 
ਵਲਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਹਰ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਭਾਗਸ਼ੀਲ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । 
(ਪਰ) ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ 
ਸਿਮਰਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਤਿਨ੍ਹਾਂ (ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ) ਦੇ 
ਮੈ -ਨਾਨਕ-ਚਰਨੀ' ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ । ੩ ॥ 

'ਭੁ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਭ (ਕਰਮਾਂ, ਧਰਮਾਂ, ਸਾਧਨਾਂ) ਤੋ" ਉੱਚਾ 
ਹ (ਭਾਵ ਸੋਸ਼ਟ ਹੈ) । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਉਧਰ ਗਏ 
ਹਨ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ । (ਕਿਉਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ 
(ਜੀਵ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਅਤ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਸਭੋ ਕੁਛ ਦਿੱਸ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਆਤਮ 
ਅਨਾਤਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)$ । (ਸੋ) ਪੁਭੁ ਦੇ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਕੇ ਜਮਾਂ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀ (ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ) ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ 
ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਨੇ ਦੀ) ਆਸਾ ਪੂਰੀ (ਹੈ । ਜਾਂਦੀ) 0। 
(ਇਹ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਐਉ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ (ਪਹਿਲਾਂ) ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੂੰਢੀ ਹੈ ਹੈ; (ਵੇਰ) 
ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਾਂਗੂ ਰਸਦਾਇਕ ਹੇਕ) ਰਿਦੇ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉ”ਦਾ ਹੈ । (ਫੇਰ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਵਾਲੇ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਰਸਨਾ 


₹ਯਥਾ “ਦੁਜਾ ਜਾਇ ਇਕਤੁ ਘਰਿ ਆਨੇ ॥” [ਰਾਮ: ੧॥ ੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੫੦ 
ਇਸ ਦੇ ਦੇ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨ!ਮ ਵਾਲੋਂ ਤੋ" ਸੁਧੀ ਨੇਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦੁਸਰੇ ਇਹ ਕਿ ਜੋ 
ਕਛ ਹੁੰਦਾ ਪਿਆ ਹੈ-ਸੁਖ ਯਾ ਦਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ-ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ਼ ਚੌਗਾ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। 


8 = 


ਹਰਗਕਾਨ ਫ਼ਕਤੀ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਦਿਬ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲ! ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬੀ ਭਾਵ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧] ( ੧੬੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੬੩ 


ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਗੰਹ ਸੇ ਧਨਵੋਤ॥ 
ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਸੈ ਪਤਿਵੇਤੇ॥ 
ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਸੇ ਜਨ ਪਰ- 
ਵਨ॥ ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਹੰਹ ਸੇ 
ਪੁਰਖ ਪਧਾਨ॥ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਗੀਹ 
ਸਸਿ ਬੇਮੁਹਤਾਜੇ । ਪਭ ਕਉ ਸਿਮ- 
ਰਹਿ ਸਿ ਸਰਬਕੇ ਰਾਜੇ।। ਪਭ ਕਉ 
ਸਿਮਰਹਿ ਸੇ ਸੁਖਵਾਸੀ ॥ ਪਭ 
ਕਉ ਸਿਖਰਹਿ ਸਦਾ ਅਬਿਨ'ਸੀ॥ 
ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਲਾਗੇ ਜਿਨ ਆਪਿ 
ਦਇਆਲਾ। ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੀ 
ਮੰਗੈ ਰਵਾਲਾ ॥ ੫॥ 

ਪਭੁ ਕਉ ਸਿਮਰ ਸੇ ਪਰ ਉਪ- 
ਕਾਰੀ ॥ ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਗੰਹ ਤਿਨ 
ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੀ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕਉ 
ਜਿਮਗੀਹ ਸੇ ਮੁਖ ਸੁਹਾਵੇ । ਪਭ 
ਕਉ ਸਿਮਜਹਿ ਤਿਨ ਸੁਖਿ 
ਬਿਹਾਵੈ ।। ਪਭ ਕਉਂ ਸਿਮਰਹਿ 
ਤਿਨ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ॥ ਪ੍ਭ ਕਉ 
[ਸਮਗੰਹ ਤਿਨ ਨਿਰਮਲ ਗੀਤ! । 
ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਰੀਹ ਤਿਨ ਅਨਦ 


ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ (ਆ) ਵੱਸਦੇ ਹਨ”; ਨਾਨਕ ਐਸੇ ਸਾ 
ਜਨਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ।੪। 
(ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਸੇ (ਅਸਲੀ) ਧਨ ਵਾ& ਹਨ। 
(ਜੇ) ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਸੋ (ਅਸਲੀ) ਪਤ (ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਨਾ । 
ਵਾਲੇ ਹਨ । (ਜੋ) ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਸੈ ਜਨ (ਦਰਰ:ਹਿ) 
ਪਰਵਾਨ 051 । (ਜੋ) ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਪੁਰਖ 
ਪੁਧਾਨ (=ਸਸ਼ਟ) ਹਨ? । (ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ 
(ਕਿਸੇ ਦੇ) ਮਥ'ਜ ਨਹੀ" (ਰਹਿੰਦੇ) । (ਜੇ) ਪ੍ਭੁ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ 
ਹਨ ਓਹ ਸਭ ਦੇ ਰਾਜੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਸਭੁ ਤੋ” ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਹਨ)। ( ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸੁਖ ਨਿਵਾਸੀ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ / ਭਾਵ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ) ਪੁ੍ਭੂ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸਦੀਵ (ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ 
(ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । (ਪਰ) ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਓਹ ਲੱਗਦੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ (ਪ੍ਰਭੁ ਆਪ ਦਿਆਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ। ਨਾਨਕ 
(ਐਸੇ) ਜਨਾਂ ਦ] (ਚਰਨ) ਧੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ॥ ੫ ॥ 


(ਜੇ) ਪੂਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । (ਜੋ) 
ਪ੍ਭੁ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਮੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ । 
(ਜੇ) ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਮੂੰਹ ਸੁਹਣੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਸੰਦਰਤਾ ਉਨਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰਿਆਂ ਤੇ ਲਸਦੀ ਹੈ)। ਜੋ) ਪ੍ਭੂ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਉਨਾਂ ਦਾ (ਸਮਾ) ਸੁਖ ਨਾਲ ਲੰਘਦਾ ਹੈ । 


(ਜੇ) ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਆਪਾ ਜਿੱਤ ਲਿਆ 


`ਹੈ। (ਜੋ) ਪਭੁ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਬਹਤ 


ਨਿਰਮਲ ( ੫ਵਿਤ੍) ਹੰਦੀ ਹੈ ! (ਜੋ) ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ 


ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤੇ ਆਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ੮ਦ ਹਨ, _ਇਉੱਕਿ ਓਹ) 


ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (੩ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ)! ਵਾ0ਹਗੁਰ ਦੇ 


ਘਨੇਰੇ । ਪਭ ਕਉ ਸਿਮਰਹ ,ਨੌੜ ਵੱਸਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਨੰਦ ਸਨ੫ ਹੈ) । ਸੰਤਾਂ ਦੀ 


੪ਸਹ ਹਰਿ ਨੋਫੇ॥ ਸਤ ਕਿਪਾ, 
ੜ ਅਨਦਿਨੁ ਜਗਿ ।॥ ਨਾਨਕ 
ਸਿਮਰਨ ਪੁ ਭੰਗ ॥ ੬ ।। 


_ਕਿਪਾ ਤੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਾਗਦਾ ' ਰਹੂਤ, (ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
_ਗਾਫਲ ਨਾ ਹੋ; ਕਿਉਕਿ) ਪਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ 


(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਦ) ਨਾਨਕ।੬॥ 


ਦੀ ਲਅਲ ਅਕਲ 
"ਬਸਹਿ” ਅਸਲ ਵਿਚ 'ਬਸਹਿੰ” ਹੈ ਤੇ ਬਹੂ ਵਚਨ ਹੈ, ਅਤੇ ਸੀ” ਪਦ ਅਦਬ ਵਾਸਤੇ ਪਿਆ ਹੈ।ਰਸਨਾਂ ੨ 
ਵਸਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਢਾ ਸਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਵਿਚ ਸੱਤਾ ਹੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਜਗਤ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲ'ਉੱਦੇ ਹਨ। 


“ਪੰਚ ਪਰਵਾਣ ਪੰਚ ਪਰਧ'ਨ ।। ਪੰਚੇ ਪਾਵਹਿ ਦਰਗਹਿ ਮਾਨੁ ॥ 


[ਜਪ੫ਜੀ-੧੬ 


੧(%) ੧੩ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਓਹ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸਿਮਰਨ ਦੁਰਲਡ ਹੈ। 
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ਗਉੜ] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧] (੧੬੫੮) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੩ 


੮ “ਅੱ  ---ਅਪ੫੫ ੫ =ਰ= “੮ “ “-“-ਕ-ਕ-ਢ--ਝ ___ ” = ----“-“-` 


ਪ੍ਰਭਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ॥ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ) ਕੌਮ 


ਪਭ ਕੇ । ਸਿਮਗੰਨ ਕਬਹੁਨ ਝੂਰੇ। 
ਪਭ ਕੈ ਸਸਿਮਰਨ ਗੰਭ - ਗਨ 
ਬਾਨੀ। ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਸਗੰਜ 

ਸਮਾਨੀ ॥ ਪਭ ਕੈ ਸਿਮਗਨ 
ਨਿਹਚਲ ਆਸਨੁ ॥ ਪਭ ਕੇ 
ਸਿਮਰਨਿ ਕਮਲ ਬਿਗਾਸਨੁ । 
ਪਭ ਕੇ ਸਿਮਗੰਨ ਅਨਹਦ ਝੁਨ- 
ਕਰ ॥ ਸੁਖੁ ਪਭ ਸਿਮਰਨ ਕਾ! 
ਅਤੁ ਨ ਪਾਰ ॥ ਸਸਿਮਟਹਿ ਸੇ ਜਨ 
ਜਿਨ ਕਉ ਪਭ ਮਇਆ॥ ਨਾਨਕ 
ਤਿਨ ਜਨ ਸਰਨੀ ਪਇਆ ।੭॥ 
ਗਰ ਸਿਮਰਨੁ ਕਚਿ ਭਗਤ ਪਗ- 
ਫਾਏ।। ਹਰ ਸਿਮਗੰਨ ਲਗਿ ਬੇਦ 
ਉਪਾਏ ॥ ਗਰ ਸਿਮਗੀਨ ਭਏ 


ਸਿਧ ਜਤੀ ਦਾਤੇ ॥ ਹਰਿ ਸਿਮ- 


ਰਨ ਨੀਚ ਚਹੁਕੁਟ ਜਾਤੇ । ਹਰਿ 
ਸਿਮਰਨਿ ਧਾਰੀ ਸਭ ਧਰਨ7।। 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰ ਹਰਿ ਕਾਰਨ 
ਕਰਨ।॥ ਹਜ ਸਿਮਰਨਿ ਕੀਓ । 
ਸਗਲ ਅਕ!ਰ॥ ਗਰ ਸਿਮਰਨ 
ਮਹ ਆਪਿ ਨਿਰਕਾਰਾ॥। ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਬੁਬਾਇਆ। 
ਨ।ਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ 
ਤਿਨਿ ਪਇਆ ॥ ੮॥ ੧॥ 


"ਡਾਵ-ਵਾਹਿਗਰੂ ਦੇ ਗਣ ` ਗਾਇਨ ਫਾਲ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਨਾਂ ਦੀ ਬਣੀ । 


। (ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲ”) ਕਦ) ਨਹੀ? ਝੁਰਦਾ 


' ਸਿਰੇ ਚੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪੁਭੁ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਪੁਝੂ ਦੇ 
ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ (ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ) ਬਾਣੀ ਹਰਿਗੂਣਾਂ 
ਵਾਲੀ (ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ”) । ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ (ਬ੍ਰਿਤ) 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ੩॥॥ ! ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ 
ਦ੍ਰਿੜ ਆਸਨ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਕਮਲ 
ਖੋੜ (ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਦ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਲਟਾ ਮਨ 
ਸਿੱਧਾ ਹੈ ਕੇ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ 
ਅਨਹਦ ਦੀ ਝੁਨਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ$।ਪੂਭੁ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਦੇ ਸਖ ਦਾ 
ਨਾਂ ਅੰਤ ਹੈ ਨ ਪਾਰ। (ਪਰ) ਸਿਮਰਦੇ ਓਹ ਪੁਰਖ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰ ਪੂੁਭੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਪੇਦਾ ਹੈ । ੭॥ 

ਹਰਿ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ (ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਭਗਤ ( ਹੋਕੇ) 
ਪੁਗਟੇ% । ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ (ਰਿਖ ਏਸ ਜੋਗ 
ਹੋਏ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਵੇਦ ਰਚੇ? । ਹਰਿ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ 


। (ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ) ਸਿੱਧ ਜਤੀ ਤੇ ਦਾਤੇ ਦੇ ਗਏ । ਹਰਿ ਨੂੰ 
। ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਨੀਚ (ਲੋਕ ਵੀ, ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ,) 


ਜਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਗਏ । ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਵਾਸ= ਰਚੀ 
` ਗਈ ਹੈ ਸਾਰੀ ਧਰਤ “# । ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ (ਉਸ) ਪਰਮੇਸ਼ਰ 


ਨੂੰ ਜੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਭੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ' ਹੈ । ਹਰਿ ਦੇ ਸਿਮਰਨਿ 


ਵਾਸਤੇ ਸਾਰਾ ਬਹਮੰਡ ਰਚਿਆ ਹੈ। ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਆਪ ਨਿਰੰਕਾਰ (ਮੰ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ੯/ । ਜਿਸਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਇਹ ਗਲ ਨ) ਆਪ ਬੁਝਾ ਦੇ'ਦ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਕੇ! ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦ 
ਹ%॥੮॥੧॥ 


!ਅਥਵਾ ਓਹ ਸਹਿਜ 


ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਚਉਥੇ ੫੨ ਮਹਿ ਸਹਜ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਲੈ ਪਾਇ ॥ [ਸੀ ਰਾਗੁ ੧੩ ੩, ਅਸਟ:- ੨੩ 

ਹ[ਭਾਵ ਅਨਹਦ ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਤੀਕਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਾ: ਸਿਮਰਨ ਹੈ, ਹੋਰ ਨਹੀ” । 

੧£(ਅ) ਹਰਿ ਵ!' ਸਿਮਰਨ . ਲੋਕੀ) ਕਰਨ (ਇਸ ਲਈ) ਭਗਤ ਪਗਫ ਕੀੜੇ ਗਏ । 

ਓ(%) ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ (ਲੋਕੀ ਲਗ ਪੈਣ ਇਸ ਲਈ) ਵੇਦ ਰਚੇ ਗਏ । 

ਐਂਵਮਥਵਾ ਹਰ” ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਕਇਮ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਧਰਤੀ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। 
ਭਵ %ਉ” ਵੀ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਰ ਸਾਈ ਢ। ਨਾਮ ਦਿਨ ਰਾਂਤ (ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਧਾਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । ਯਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਬ੍ਹਮਾ ਨੇ ਜਗਤ ਰਚਨ ਕੀਤੀ । 

੧(#ਜਸਿਮਰਨ ਸਾਧਨ ਮਾਤ ਨਹ”, ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਹਜ਼ਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨ 'ਮਥਵਾ, ਉੱਗ ਗਰੁ ਦੁਆਰੇ (ਸਿਮਰਨ ੫!ਪਤ ਕਰਦ” ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਣਾਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਨਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਕਰਨ। ਇਕੋ ਗੱਲ ਹੈ। 
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ਗਓੜ] ਮਹਲਾ ੦, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧] ( ੧੬੫੯) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਂ ੨੬੩ 


-ਟ== ਵਾਕ ==ਦ 


ਨਨਿਰੁਕੋ-ਸਲੋਕੁ- [ਸੋਸ:, ਸ਼ਲੋਕ:] ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਸ਼ਲੋਕ ਇਕ ਛੰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਹੋੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ (ਤੇ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਬੀ) ਏਸ ਦੇ ਕਈ ਵਜ਼ਨ ਹਨ। ਵਿਸ਼ਸ਼ ਲਈ ਦੇ੧ 'ਬਾਣ| 
ਬਿਉਰਾ ਕ੍ਰਿਤ ਸਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ । 

ਗਠਏ-[ਸੋਸ:, ਗੁਰੂ: " ਏ=ਗੁਰਦੇ (ਦੇਬੀ ਵਿਭਕਤੀ) ਗੁਰੂ ਤਾਈ" । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਮਾਸ 
ਕਰਨ ਵੇਲੇ, ਵਿਭਕਤੀ ਲਗਣ ਵੇਲੇ ਕਈ ਵੇਰ ਪਦ ਦਾ ਐੱਕੁੜ ਲੋਪ ਹੋਇਆ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ- 
'ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦ ਰਖਵਾਰੇ । ਇਬੇ 'ਕਾ' ਲਾਉਣ ਵੇਲੇ 'ਗੁਰੁ' ਦੇ ਆੱਕੁੜ ਨੂੰ ਲੋਪ ਕਰ ਦਿਤ/ ਹੈ, ਤਿਵੇ' 
ਗੁਰ ਪਦ ਨੂੰ 'ਏ' ਚੌਥੀ ਵਿਭਕਤੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਲਾਉਣ ਲਗਿਆਂ ਗੁਰੁ ਦੇ ਐਕੜ ਦਾ ਲੋਪ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੇਸ' ਕਰਤ ਦਾ ਰੂਪ 'ਗੁਰਵੇ ਜੋ “_“- ` (ਐੱਕੜ ਤੇ ਲਾਂ) ਦੇ ਮੇਲ ਤੋ' ਬਣਦਾ ਸੀ, ਨਹੀ” 
ਵਰਤਿਆ, ੫ਰ ਅਪਣੇ ਸੰਕੇਤ ਦਾ ਸਰੁਪ 'ਗੁਰਏ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

ਅਸਟ੫ਦ1-[ਸੋਸ:, ਅਖ਼ਟਪਦੀ[ ਅਠਾਂ ਪਦਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਦਾ ਨਾਮ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਹੈ । 
ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਕਈ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹਨ 3 ਵਜ਼ਨ ਇਕੋ ਨਹੀ” ਹਨ । ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਆਈ 
ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਪਦਿਆਂ ਦਾ ਵਫ਼ਨ ੧੫, ੧੬ ਮਾਤਾਂ ਦਾ ਹੈ । 

/ਸਮਰਉਂ-[ਸੰਸ: ਧਾੜ੍ਹ ਸਿ=ਯਾਦ ਕਰਨ, ਸਿਮਰਨ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਨਾ 
ਪੰਜਾਬੀ=ਸਿਮਰਨ। ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ, ਸਿਮਰ ਰਿਹ' ਹਾਂ । 

ਬਿ£ਭਰ-[ਸੰਸ: ਵਿਸ਼ੂਭ੦:] ਸਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 

ਕਾਲਿ ਕ੯ਸ=[ਸੋਸ:, ਕਲਿ:=ਕਉਿਯੂਰ, ਕਲਹ, ਪਾਪ], [ਸੈਸ:, ਕੋਸ਼=ਦੂਖ, ਪੀੜ, 
ਝਗੜੇ | ਕਲਿਯੁਗ ਦੇ ਦੁਖ, ਕਲਿਯੁਗ ਦੇ ਦੁਖਦਾਈ ਪਾ੫ । 

ਦਾਰਸ਼ਨਕ ਪਹਿਲੂ (ਯੋਗ) ਵਿਚ ਕ੍ੇਸ਼ ਪੰਜ ਹਨ: - 

ਅਵਿਦਯਾ (ਅਗਯਾਨ) | ਅਸਿਮਤਾ ( (=ਆਤਮਾ : ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਅਭੇਦ ਜਾਣਨਾ, ਅਥਵਾ ਦਿਕ ਤੇ 
ਦਟ੍ਸ਼ਨ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਜਾਣਨਾ) । ਰਾਗ (=ਮੋਹ)। ਦਰਖ (=ਵੈਰ) । ਅਭਿਨਿਵੇਸ਼ (= ਮੌਤ ਦਾ ਡੇਰ)। 
ਸਰੀਰ ਧਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੇਣ ਤੋ“ ਕਲਪਨਾ ਤੇ ਕਲੋਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਬੇਧੀਆਂ 
ਨੇ ਕਲੋਸ਼ ੧੦ ਮੰਨੇ ਹਨ | 

।ਮਰੀ ਨ; ਤੋ=।ਸੋਸ; ਗਣਿਤੋ=ਹਿਸਾਬ| ਅਗਨਤ=ਬੇ ਹਿਸ'ਬ । 

ਬਦ--[ਸੰਸ:, ਵੇਦ:| ਹਿੰਦ ਮਤ ਦੇ ਚਾਰ ਧਰਮ £ਸਤਕ । ਪਹਿਲੋ ਲੋਕ ਜਦ 'ਵੇਦ` ਕਹਿੰਦੇ 
ਸਨ ਤਾਂ ਦੁੰਪਨਿਖ਼ਦ ਸਮੇਤ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਵੇਦ ਉਪਨਿਖ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਮੁਖ ਨਾਮ ੩“ 
“ਓ”` ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਤ ਵਰਣਨ ਹੈ । 

ਪੁਹਨ--[ਸੋਸ:, ਪੁਰਾਣੰ=ਟਿੰਦੁਆਂ ਦੇ ੧੮ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ] ਇਨ੍ਾਂ ਵਿਚ 'ਓ”' ਤੋਂ ਛੁਟ 
'ਰਮ ਆਦਿ ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਬੀ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੬੧। 

ਸਿ %੨-[ਸੈਸ:, ਸਿ-ਤਿ: | ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਸਤੁ ਜੇ ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਰਚ ਗਏ । ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ 
ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚੋ“ ਵੋਦ (ਸਹਿਤਾ), ਬਾਹਮਣ ਤੇ ਉਪਨਿਖਦ ਏਹ ਸ਼੍ਤੀ ਕਹੀਦੇ ਹਨ । [ਸ਼੍ਰਤਿ:=ਜੋ ਬ੍ਹਮਾ 
ਆਦਿ ਰਿਖੀਆਂ ਨੇ ੧ਣਿਆਂ [ਛੇ ਛੇ ਵੇਦਾਂਗ, ਗ੍ਰਹਜ ਅਮਂਦ, ਮਨੁ, ਯਾਗਵਲਕ ਆਦਿ ਸਿਮ 'ਤਿ 
ਕਹੀਦੇ ਹਨ । ਰਾਮਾਯੋਣ ਮਹਾਂ ਭਰਤ ਤੇ ਨੀਤਿ ਸ਼ਾਸ਼ਤ੍ਰ ਗ੍ਰੰਥ ਭੀ ਸਿੰਮਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ 
ਇਨਾਂ ਵਿਚ 'ਓ' `'ਰਾਮ ਆਦਿ ਅਨੌਕਾਂ ਨਾਮ ਹਨ | 

ਸੁਧਖਹ-[ਸੈਸ:, ਸ਼ੁਦ ਂ ਅਕ੍ਰਖ਼ਰੋ]=ਜੇ ਸ਼ੁੱਧ 2 ਅਰ ਨਾ ਖਰਨੇ ਵਾਲ ਹੈ। ਪਵਿੱਤਰ 
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ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ (ਵਾਹਿਗੁਰ) 

੨. [ਸੰਸ:, ਸ਼ੁਦ"“ਅਕ੍ਸ਼ਰੋ| ਸ਼ੁੱਧ ਅਖਰ ਯਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਅੱਖਰ । 'ਪਵਿੱਤ ਅਥਰਾਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੇ 
ਪਵਿਤੁ ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲ਼ੇ ਲਖ, ੫ਵਿੱਤ ਪੁਸਤਕ । ਏਬੇ ਇ੧ ਦਾ ਰੁ੫ ਹੈ “ਸੁਧਾਖ੍ਰ` ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
'ਸੁਧਾਖ੍ਰ' ਪਦ ਏਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਓਥੇ ਰੁਪ ਹੈ 'ਏਕ ਸੁਧਾਖਰੁ' । ਓਥੇ ਸੁਧਾਖਰੁ ਤੋ ਭਾਵ 
'ਓ” ਦਾ ਹੈ । ਯੋਥਾ!- ਬੁਝੇ ਨਾਹੀ ਏਕ ਸਪਾਖ਼ਰੁ | [ਗਉੜੀ ਮ: ੫੧੬੩ 

ਕੀਨੋ-ਕੀਤੇ ਹਨ । ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ । ਇਹ ਪਦ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਦਹਿਲੀਜ ਦੇ 
ਦੀਵੇ ਵਗ ਅੰਦਰ ਬ7ਹਰ ਚਾਨਣਾ ਦਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਦਵੱਲ) ਅਰਥ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । 'ਕੀਨੇ' ਪਦ 
ਦੂਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿਮਰਤ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤੇ (ਰਚੇ) ਹਨ ਦਲ ਨੇ 'ਰਾਮ' ਤੋ 
'ਓੱ' (ਇਹ ਦੇ) ਨਾਮ ਕੀਤੇ=ਸਿਮਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਪਿਛੇ ਵਿਸ਼ਯ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
'ਕੀਤੇ ਦਾ ਮਤਲਬ ਏਥੇ 'ਸਿਮਰਨ ਕੀਤੇ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦ ਪੁਰ/ਣ ਸਿੰਮਤੀਆਂ 
ਤੇ ਟੇਰ ਪਵਿੱਤ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੇ ਇਕ ਨਾਮ ਹੀ ਮੁਲ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹ । ਯਬਾ:- 

ਗਣ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ ' ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬਖਾਣੀ ।। 
[ਰ.ਉ:ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੪-੭ 

ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਸੈਪੁਦਾਈ ਅਰਥ ਐਉ” ਬੀ ਹਨ-ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਦਾ ਅੱਖਰ ਅੱਖਰ 
ਸੋਧਿਆ, (ਤਦ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਇਕ (ਸਾਰ ਰ੫) ਅੱਖਰ ਹੀ ਨਿਸਚੇ ਕੀਤਾ । ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਹੀ ਸਭ ਦਾ! ਸਿੱਧਾਂਤ ਲੱਭਾ । 'ਆਖਰ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਅੰਤ' ਨੂੰ ਬੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ । 

ਇਕ ਆਖ੍ਰ-[ਸੈਸ:, ਏਕਾਕ੍ਖ਼ਰ]=ਓ“ , ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਸਾਹਿਤਕ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ 'ਏਕਾਕ੍ਸ਼ਰ' 
ਅਕਸਰ 'ਓ'' ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਆਇਆ ਹੈ । 

੨-ਇਕ ਜੇ ਨਾਸ਼ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । [ਏਕ “ ਅਕ੍ਸ਼ਰ]। 

(6) ਪਰਮਾਤਮਾ । (ਅ) ਉਸ ਦਾ ਲਖਾਯਕ 'ਓ” । 

ਕਖਿ!-[ਸੋਸ:, ਕਾਂਠਿਖ਼ਨ | ਚਾਹ ਵਾਲਾ, ਪ੍ਰੇਮੀ, ਇੱਛਕ । 

ਸੁਖ ਅੰਮਿਤ-ਉਹ ਸੁਖ ਜੋ ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਰਨ ਨਾਲ ਨਾ ਮਰੇ, ਅਮਰ ਸੁਖ, ਸਦਾ ਦਾ ਸੁਖ 
'ਸੁਖਮਨੀ ਸੁਖ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪ੍ਰਭ ਨਾਮੁ' ਵਿਚ ਸ਼ਲੇਖ ਅਰਥ ਰੱਖਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਇਹ ਹੈ:- 

ਇਸ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ 'ਨਾਮ` ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਸੈਬਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੧੮੧ । 

ਕਾਨ] ਪਰਹਦੈ-ਕਾਲ ਦਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਕਾਲ ਦਾ ਭੈ ਦੁਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਬਵ 
ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਪੈਣੋ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ ਅਮਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ-[ਸੌਸ:, ਸਰਵ=ਸਾਰੀਆਂ, ਸਮੇਹ । ਸੈਸ:, ਨਿਧਾਨੰ=ਨਿੱਧੀਆਂ] ਸਾਰੀਆਂ 
ਨਿਧੀਆਂ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਰੇ ਸੁਖ । ਵੇ 

(ਅ) [ਸੱਸ ਨਿਧਿ:=ਖਜ਼ਾਨਾ, ਭੇੜਾਰ] ਸਾਰੇ ਭੰਡਾਰ, ਸਾਰੇ ਖਜ਼ਾਨੇ । 

ਉਧਰੈ-[ਸੋਸ:, ਉਂਦਰਣਮ੍=ਉਧਰਨਾ=ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋ ਤਰ ਜਾਣਾ, ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ, ਬਚ 
ਜਾਣਾ| ਤਰ ਗਏ ਹਨ । 

ਮੁਚਾ-|ਸਿੰਧੀ, ਮੁਚ=ਢੇਰ । ਪੰਜਾਬੀ, ਮੁਚਾ=ਬਹੁਤ ਉਚਾ, ਵਡਾ, ਬਹੁਤੇ] ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ । 

ਪਰਉਪਕਾਰ-[£ਸ:, ਪਰੇਪਕਮੰਰਨ ; ] ਦੁਸਰੇ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਨੌਕੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
(“ਸਿਮਰਹਿ' ਪਦ ਬਹੁ ਵਚਨ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) । 


==੩<== 
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:-੨] ( ੧੬੬੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ-ਦਰ੍‌ 


; ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੨੬੪ 


ਨਿਹਚਲ ਆਸਨ-[ਸੰਸ:, ਨਿਸ਼੍ਹਲ=ਇਥਰ, ਅਟਲ, ਜੋ ਕਦੀ ਨਾ ਹੱਲੇ “ ਆਸਨਮ੍=ਬੈਠ 
ਜਾਣਾ, ਬੈਠਕ । ਖ਼ਾਸ ਆਸਨ| ਅਡੋਲ ਆਸਣ । ਅਹਿੱਲ ਆਸਣ। ਜੋਗੀ ਸਗੇਰ ਅਡੋਲ ਕਰਨ 
ਬੇਠਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ੮੪ ਆਸਣ ਜਿੱਤਦਾ ਹ. ੫੩ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਟਿਕਾਉ 
ਵਹਿਗੂਰ ਤੋ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਆਸਣ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਅਸਲੀ ਭਾਵ ਹੈ । 

_ਧਰਨਾ=[ਸੰਸ;, ਧਰਣਿ:=ਧਰਤੀ | ਧਰਤੀ, ਪ੍ਥਵੀ। 

ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ-[ਸੋਸ:, ਕਾਰਣਮ੍। ਕਰਣਮ | ਕਾਰਨ ਨੂੰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਮੂਲ ਕਾਰਣ । 


[ਅਸਟਪਦੀ=ਦੂਜੀ] 


ਪਾਕਯਨਿਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦਾ । 


ਸਲੋਕ।। ਦੀਨ ਦਰਦ ਦੁਖ ਭੋਜਨ 
ਪ(ਟਘਟਿ ਨਾਬ ਅਨਾਬ।। ਸਰੀਣ 

ਤੁਮਾਰੀ ਆਇਓ ਨ।ਨਕ ਕੇ ਪਭ 
ਸੱਥ॥੧॥ 


ਭਈ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਨਾਨਕ 


ਹੇ ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੀ ਪੀੜਾ ੩ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਭੋਨਣੇ ਵਾਲ ' ਹੇ ਘਟ 


ਦ ਨਾਲ (ਸਦਾ 


ਰਹੇ) ॥੧॥ 


ਪ੍ਰਾਂਕਥੋਲ==ਪਹਿਲੇ ਚਾਰ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਦੂਸਰੇ ਤੀਸਰੇ ਦੇ 


ਅੰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਾਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ 


| ੫, ੬, ੭ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਾਰਣ ਕਰਨੇ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ 


ਰਹਿਤ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਠਵੇ' ਵਿਚ ਸੋਤ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । 


ਮਸਟਪਣੀ। ਜਹ ਮਾਤ ਪਿਤ ਸੁਤ 
ਮੀਤ ਨ ਭਾਈ ॥ ਮਨ ਊਹਾ ਨਾਮੁ 
ਤੇਰੈ ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ॥ ਜਹ ਮਹਾ! 
ਭੁਇਆਨ ਦੁਤ ਜਮ ਦਲੈ॥ ਤਹ 


ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਸੈਗਿ ਤੇਰੈ ਚਲੈ॥ਜਹ | 


ਮੁਸਕਲ ਹੋਵੈ ਅਤਿ ਭਾਰੀ॥ ਗਰ 
ਕੇ ਨਾਮੁ ਖਿਨ ਮਾਹਿ ਉਧਾਰੀ ॥ 
ਅਨਿਕ ਪੂਨਹ ਚਰਨ ਕਰਤ ਨਹ) 
ਤਰੈ॥ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕੋਫਿਪਪ 
ਪਰਹਰੈ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਮਨ ਮੋਰੇ॥ ਨਾਨਕ ਪਾਵਹੁ ਸੂਖ 
ਘਨੌਰੇ ॥ ੧॥ 

ਸਗਲਸਿਸਫਿ ਕੋ ਰਾਜ ਦੁਖੀਆ॥ 
ਹਰਿ ਕ! ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਹੋਇ 


| ਜਿਥੇ ਮਾਂ ਪਿਉ ਪੁਤ ਮਿਤ ਤੇ ਭਰਾ (੨ਰੇ ਨਾਲ) ਨਹੀਂ' 
(ਹੋਣਗੇ), ਹੇ ਮਨ ! ਓਥੇ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਸੈਗ (=ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ 
ਤੇਰਾ) ਸਹਾਈ (ਹੋਵੇਗਾ) । ਜਿਥੇ ਮਹਾਂ ਭਿਆਨਕ ਜਮ ਦੇ ਦੂਤ 
ਦਲ ਰਹੇ ਹੋਣਗੇ;, ਓਥੇ ਕਵਲ ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਚਲੋਗਾ । 
ਜਿਥੇ ਡਾਢੀ ਭਾਰੀ ਉਖਿਆਈ ਹੋਵੇਗੀ, ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪਲ 
ਵਿਚ ਉਧਾਰ ਕਰੇਗਾ (ਭਾਵ ਉਸ ਉਖਿਆਈ ਤੋ ਕੱਢ 
ਲਵੇਗਾ) । ਅਨੇਕ ਪਾਸ਼ਚਿਤ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਤੇ (ਜੀਵ) ਨਹੀ” 
ਤਰ ਸਕਦਾ, (ਪਰੇਤੁ), ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਕਰੋੜਾਂ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਪ੍ਰਾਸਚਿਤ ਕਰਮਾਂ 
ਨਾਲ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ ਪਰ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਕ੍ਰੇੜਾਂ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ 
ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) । ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ 
(ਤਾਂ) ਬਹੁਤ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ, (ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ 1!੧॥ 


(ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਾਜਾ ਦੁਖੀਆ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ੫ਰ) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਉਹ ਬੀ) ਸੁਖੀ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 


ਸੁਖੀਆ ॥ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਬੋਧ ਨ [ਹੈ' ਲਖਾਂ ਕ੍ਰੇੜਾਂ (ਮਾਯਾ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਇਕੱਠੋਂ ਕਰ ਲੈਣ) ਨਾਲ 


---ਦਾਦੜਦਦ=' 


ਭਗਾਵ 'ੇਉ” ਬੀ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ=ਮੈ (ਗੁਰ ਅਰਜਨ) ਗੁਰੁ (ਨਾਨਕ==) ਰਾਮਦਾਸ ਦੇ ਨਾਲ ਆਂਪ ਦੀ 


ਸ਼ਰਨ ਅਇਆ ਹਾਂ । 


ਸਪਦਾਈ ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ 06 'ਜਥੇ ਮਹਾਂ ਭਕਾਨਕ ਜਮਦੂਤਾਂ ਦਾ ਦਲ ਹੋਵੇਗ$ । 
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ਪ੦॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਨਿਸਤਰੇ ॥ _ਅਨਿ੨ ਮਾਇਆ 
ਰੋਗ ਤਿਬ ਨ ਬੂਰਬ।ਵੈ 1 ਗੰਟ ਕ! 
ਨਮੁ ਜਪਤ ਆਘਾ/ਵੈ ॥ ਜਿਹ 
ਮਾਰਗ ਇਹ ਜਾਤ ਇਕੇਲਾ ।। 
੩੦ ਹਜ ਨਾਮੁ ਸੰਗਿ ਹੋਤ 
ਸਹੇਲਾ । ਔਸਾ ਨਾਮੁ ਮਨ ਸਦਾ 
ਧਿਆਈਐ । ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਪਰਮਗਤ ੫ਇਐ ॥ ੨॥ 


ਛੂਟਤ ਨਹੀ ਕੋਟਿ ਲਖ ਬਾਂਹ ॥ 


ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਤਹ ਪਾਰਿ ਪਰਾਹੀ ॥ 
ਅਮਨਿਕਬਿਘਨ ਜਹਅਗੰਏ ਸੈਘਾਰੈ 


॥ ਹਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਤਤਕਾਲ ਉਧਾਰੈ , 
॥ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ ਜਨਮੇ ਮਰਿ ਜਮ।।। 
ਨ'ਮੁ ਜਪਤ ਪਾਵੈ ਬਿਸ੍ਰਾਮ | 
ਹਉ ਮੈ ਮੋਲ ਮਲੂ ਕਬਹੁ ਨ ਪੇਵ | 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕੋਟਿ ਪਾ੫ ਖੋਵੈ । 
ਐਸਾ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਗੰਗਿ ॥ 
ਨਨਕ ਪਾਈਐ ਸ/ਧਕੇ ਸੈਗਿ॥੩। 


, %2-੨] ( ੧੬੬੨ ) [ਗਉੜੀ ਰ ਰਾਗੁ- ਰੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੪ 


(ਬੀ ਉਸਦੀ ਤਿਿਸ਼ਨਾ ਰ੍ੋਪੀ ਨਦੀ ਨੂੰ) ਬੋਨ ਨਹੀ” ੫' ਘਰ 
(ਪਰ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਉਹ ਇਸ ਨਦੀ ਨੂ ਨ) ਤੋ 
'ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਰਾਜ ਦਾ ਬਲ ੩ ਲੱਖਾਂ ਰੋੜ 
| ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਨਾਲ) ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਨੌਕ ਨੋਗ (ਅਨੰਦ ਤੋ ਮੌਜਾਂ 
ਤਾਂ ਪਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਮਾਯਾ ਦੀ) ਤਹ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ' ਨੂੰ ਨਹੀ ਬੁਝਾਉੱ'ਦੇ (ਸਗੋ ਵਧਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਪਜ) 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ (ਤ੍ਰਸ਼ਨਾਲੂ ਤਿਪਤੇ ਦੇ ਜਾਂਦਾ 
27 । (ਏਥੇ ਨਾਮ ਤਿਪਤੀ ਦੇ'ਢਾ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ! ਜਿਸ ਰਸਤੇਂ 
ਇਸ (ਜੀਵ) ਨੇ ਇਕੱ ਲਿਆਂ ਜਾਣ ਹ, ਓਥੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਇਸ ਦੇ) ਨਾਲ ਸਥੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਹੋ ਮਨ ! ਐਸਾ ਨ!ਮ ਸਦਾ 
ਧਿਆਈਏ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਪਰਮਗਤੀ 
(ਮੁਕਤੀ) ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ।੨॥ 

(ਜਿਥੇ ਜੀਵ) ਲੱਖਾਂ ਕਟੜਾ ਸੱਜਣਾਂ ਸਨਬੋਧੀਆਂ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਬੀ ਛੁਟ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਓਥੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ 
ਪਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਅਨੇਕ ਬਿਘਨ ਆ ਕੇ ਮਾਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਉਸੇ ਵੇਲੇ(ਓਬੇ)ਉਧਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ।(ਪਾਪੀ 
ਹ ਜੀਵ) ਅਨੌਕ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ (ਪਿਆ, ) ਜੇਮਦਾ ਮਰਦਾ (ਤੇ ਫੇਰ) 
। ਜੰਮਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਮ ਨੂੰ ਪਾ ਲੋਦਾ ਹੈ। 
ਹਉਮੈ (ਕਰਕੇ ਜੀਵ) ਮੈਲ” ਹੈ, (ਇਸ) ਮੈਲ (ਨੂੰ ਇਹ ਹੋਰ 
ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ) ਕਦੇ ਨਹੀਂ” ਧੋ ਸਕਦਾ । (ਪਰ) ਹਰੀ ਨਮ ਕਰੋੜਾਂ 
ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਦੇ । ਹੇ ਮਨ ! ਐਸ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਜਪ 
(ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ) ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਗੁਨ) ਨਾਨਕ ॥੩॥ 


ਕਾ ਆ, ਅਤੀ 


ਨਦੀ ਕਾ ਬਧ , ਲਗੀ ਪੜਤਾ ਹੈ, ਜਾ ਰਤੀ ਨਹੀ” ਹੈ।”0 ਟੀ' ਫ: ਕੇ. । (ਅੱ) `ਐਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉੱ”ਦੇ 


ਹਨ: -"'ਲਥਾਂ ਜੋੜਾਂ ਪਏ ਹੋਣ ਬਧਨ" । ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ ਬੋਧਨ” ਪਦ ਜਦ ਬਨ੍ਣਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਆਉਓ'ਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਅਕਸਰ 'ਧ! ਨੂੰ ਅਕੂੜ ਨਹ ਹੁਦਾ? ਜੈਸੇ ਕਿ ਟੁਫੇ ਬੋਧਨ ਜਾਸੁ ਕੇ ਹੋਆ ਸਾਧੂ ਸੰਗ।। [ਬਾਵਨ 
ਅਖਰੀ ੧੦] ਪਰ “ਬੰਧੁ” ਪਦ ਬੰਨ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ, ਯਥਾ-“ਬੈਧ ਤੁਫਾ ਬੇੜੀ ਨਹੀ [ਮਲਾਰ ਵਾਰ 
ਮ੩ ੧-੨੧]। (੬) ਇਸ ਤਕ ਦੇ ਅਰਥ ਸਉ” ਬੀ ਹੈਨ:-ਲੱਖਾਂ ਕੂੜਾਂ (ਜਤਨਾਂ) ਨਾਲ ੫੫ ਦਾ ਬਨ ਪਰੇ ਨਹੀ” 
ਹ੍ਰੰਦਾ । ਪਰ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰਾਜ ਢਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਤੀਜੀ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਜੋ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਵਿਚ ਬੀ ਲੱਖਾਂ 
ਕਰੋੜਾਂ ਤੋ“ ਮੁਰਾਦ ਧਨ ੫ਵਾਰਬ ਦੀ ਹ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਰੋਰ ਨੂੰ ਬਿਹਾਰੀ ਹੈ, ਜੇ “ਨਾਲ” ਦਾ ਅਰਥ ਦੇ“ਦੀ 
ਹੈ । ਫੇਰ ਅਰਥ ਐਉ” ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈਂ- ਬੈਧੁ== ਬਧਨ । ਯਬ!-“ਬੇਧ ਪਾਇਆ ਮੇਰੈ ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੇ” [ਸੋਰਠਿ 
ਮ: ੫-੪੧]। (ਸ) ਨਪਰੈ = ਨਪੜੇ) [ਨਪੜਨਾ== ਨੱਪ ਲੋਣ ਤ”1। ਕਿਉ” ਕਿ ਅਗਲ] ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ ਪਦ 
ਨਿਸਤਹੇ, ਸੋ ਪਹਿਲੀ ਵਿਚ ਦੱਬੇ ਜਾਣੇ ਦ। ਭਾਵ ਅਕ/ਖਿਤ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 'ਲਾਖ_ ਕਰੋਰੀ ਬਧ ਨਪਰੇ” ਦੁ 
ਅਰਥ ਭ਼ਾਵ ਹੈ ਲੱਖਾਂ ਕਟੇੜਾਂ (ਰੁਪੱਯਾਂ) ਦੇ ਕੱਠਿਆਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਬੋਨ੍ਣ ਹੀ ਨਪੜ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਐਮ ਨਾੱਪੇ ਹੋਏ ਨੂੰ 
ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। [ਨਿਸਤਾਰਨਾ==ਪਾਣੀ ਦੀ ਦੱਬ ਹੋਠੋ“ ਕੱਢਣ, ਭਾਰਨ', ਛੁਣਕਾਰ' ਦੇਣ, 
ਮਕਤ ਕਰਨ] । 
!ਤਿਖੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਲਈ ਦੇਬੋ ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਪਦ 'ਤਿਪਤਿ ਫੁਗਤਿ”। 
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ਛੇ ੩< =ਜਜ-- -= ------- “੮ “੨” 


ਜਜਿਹ ਮਾਰਗ ਕੇ ਗਨੇ ਜਾਹਿ ਨ 
ਕੋਸ ।! ਹਰਿ ਕ1 ਨਾਮੁ ਉਹਾਂ ਸਰ 
2ਸਾ ॥ ਜਿਹ ਖੇਡੇ ਮਹਾ ਅੰਧ 
ਗਬਾਰਾ ॥ ਹਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਰ! 
ਉਜੀਮਰ' ॥ ਜਹ ੫੪ਿ ਤੇਰ 
ਲੋ ਨ ਸਿਵਾਨ ॥ ਹਰ ਕਾਂ ਨਾਮੁ 
ਤਹ ਨਾਲਿ ਪਛਾਨੂ । ਜਹ ਮਹਾ 
ਭਇਆਨ ਤ੫ਤਿ ਬਹੁ ਘਾਮ। 
੩ਹ ਹਰਿਕੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤੁਮ ਉਪਰਿ 
ਛਾਮ॥ ਜਹਾ ਤਿ੍‌ਖਾ ਮਨ ਤੁਝੁ 
ਮ/ਕਰਬੈ ॥ ਤਹ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਅੰਮਿਤੁ ਬਰਖੋ ॥ ੪ ॥ 
ਭਗਤ ਜਨਾਕੀ ਬਰਤਨਿ ਨਾਮੁ ।। 
ਸੋਤ ਜਨ ਕੈ ਮਨਿ ਬਿਸਾਮੁ ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਦਸ ਕੀ ਓਟ ॥ 
ਹਰਿਕੇ ਨਾਮਿ ਉਧਰੇ ਜਨ ਕੋਟਿ ॥ 
ਹਰਿ ਜਸੁ ਕਰਤ ਸੈਤ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ 
॥ ਹਰਿ ਹਰੇ ਅਉਖਧੁ ਸਾਧ 
ਕਮਾਤਿ।ਹਰਿ ਜਨ ਕੋ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨ ॥ ਪਾਂਰਬੋਹਸਿ ਜਨ 
ਕੀਨੋ ਦਾਨ ॥ ਮਨ ਤਨ ਗੰਗ 
ਰਤੇ ਰਗ ਏਕੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇ 
ਬਿਗੰਤ ਬਿਬੇਕੇ । ੫।। 


ਗੰਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨ ਕਉ ਮੁਕਤਿ 
ਜੁਗਤਿ ॥ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮਿ ਜਨ 
੨ਉਂ ਤ੍ਰਿਪੰਤ ਭੁਗਤਿ ॥ ਗਰ 


'ਗਕਕਲਾ"ਜਾਂਜਾਜਲੀੀ-ਤਾ=ਜਗਾ 'ਭ'  'ਚਾਤਾਰਜਾਤਰ 


ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਦੇ ਕੋਹ ਗਿਣੇ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ (ਭਾਵ ਜੋ ਪੱਡ' 
ਬਹੁਤ ਲੰਮਾ ਹੈ), ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਓਥੇ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਤੋਸ਼' 
੯ਵੇਗਾ । ਜਿਸ ਪੈ'ਡੇ (ਵਿਚ) ਬੜਾ ਹਨੇਰਾ ਤੇ ਗੁਥਾਰ ਹੋ) 
ਓਥੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਚਾਨਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ! ਜਿਸ 
ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਜਾਣੂੰ ਨਹੀ” ਹੇਵਗਾ) ਹਰੀ ਦਾ 
। ਨਾ॥ਓਥੋ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ (ਤੇਰਾ) ਸਿਆਣੂੰ !ਹੋਵੇਗਾ)। ਜਿੱਏ 
ਮਹਾਂ ਭਕਾਨਕ (ਘਾਮ=) ਧੁੰਪ ਤੇ ਬਹੁਤੀ ਤਪਤ ਹੋਵੇਗੀ, 
।ਓਥੇ ਹਗੇ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤੇਰੇ ਉਤੇ ਛਾਂ (੯ਵੇਗੀ) । ਜਿੱਥੇ ਹ 

ਮਨ ! ਤੇਹ ਤੇਨੂੰ ਸਤਾਵੇਗੀ, ਓਬੇਹੇ ਨਾਨਕ! ਹਰਿ ਹਰ 
(ਨਾਮ, ਦਾ (ਤੇਰੇ ਉਤੇ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵੱਸੋਗ”ਂ । ੪ ॥ 


[ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਰਹੂਰੀਤਿ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ| (ਬਾਹਰ 
ਬ) ਭਗਤ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ (ਨਿਤ) ਬਿਵਹਾਰ ਨਾਮ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
(੩ ਅੰਦਰ ਬੀ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਖੋ (ਨਾਮ ਦਾ) ਨਿਵਾਸ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਹਰ ਸਮੇਂ) ਹਗੀ ਦਾ ਨਾਮ 2) ਵਾਸ ਦਾ. 
ਆਸਰ ਹੁੰਦ ਹੈ । (ਇਕ ਨਗੋ') ਹਰੀ ਦ &ਾਮ ਨਾਲ 
ਕਰੋੜਾਂ ਜਨ ਉਧਰੇ ਹਨ । ਸੋਤ ਦਿਨ ਰਾਂਤ ਹਰੀ ਦ' ਜਸ 
ਕਰਦੇ ਰ£ਓਦੇ ਹਨ, (ਦੁਖਾਂ ਸੁਖਾਂ ਲਈਂ ਬੀ) ਸਾਧੂ ਟਰੀ ਦੇ 
ਨਮ ਦੀ ਦਵਾਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । (ਪਦਾਰਥ ਲਈ ਬੀ) ਹਰਿ 
ਜਨਾਂ ਦੇ (ਪਾਸ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੀ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹ, (ਇਹ) ਦਾਨ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੰ (ਆਪ) ਦਾਸਾਂ ਪਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । (ਓਹ ਭਗਤ 
ਤੇ ਸਤ, ਜਿਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤ ਤਨ ਇਕੇ ਫੋਗ ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਗਏ 
ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਨਾਂ) ਜਨਾਂ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਵਿਵੇਕ ਵਾਲੀ 
| 3 ਗਈ ਹੈ! ॥੫। 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸ ਲਈ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋ) 
ਮੁਕਤੀ (ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ) ਜੁੜ ਜਾਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੇ । 
ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਜਨ ਨੂੰ ਭੋਗ (ਦਾ ਸੁਆਦ ਤ, 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ (ਦਾ ਆਨੰਦ) ਹੈ। ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਦਾਸ ਦਾ ਰੂਪ 


ਮਤ ਤੇ` ਬਾਦ ਦੀ ਪਾਪੀ ਜੀਵ ਦੀ ਢਜ਼ਾ ਤੇ ਉਮ ਦਾ ਢਾਰੂ ਵਰਣਨ ਨੇ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। 


।ਰਦੁ ਜੀ ਬਾਹਰਲੇ ਰੋਗ । (ਛੇਖ) ਧਾਰਨ ਨੂੰ ਸੇਤਤਾਈ ਤੇ ਡਗਤੀ ਨਹੀ” ਮਨ ਰਹੇ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇਂ ਹਨ। 
ਹੈ ਭਗਤੇ > ੧੩ ! ਜੋ ੩੩ਗ ਵੈਰ'ਗ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ `ਦੀ ਭਗਤੀ ਦ। ਰੁਪ ਬਣਾਕੇ ਬਹ੪ ਧਾਰਿਆ ਹੈ, ਉਹੋ ਅੰਢਜ 
ਮਨ ਵਿਚ ਪਾਰਨ ਕਰੇ । ਜੇ ਵਿਵੇਕ ਕਿ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣਾਉ'ਦੇ ? ਉਸ ਦ' ਨਿਫਾਸ ਅਪਣੀ ਬਿਤੀ ਵਿਚ ਕ੦ ਤ 
ਤੁਸ” ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਹੋ । ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਫਰਮਉ” ਦੇ ਹਨ-“ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਜਨਕਾ 
ਜਪ ਰੋਗੁ ॥” ਸੋਪਦਾਈ ਅਰਥ ਇਉ” ਹੋ-(ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਇਕ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਆਨੌਦ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ ਦੀ ਬਿਤੀ (ਵਿਵੇਕ ਵਾਲੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
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ਤਤ ਅਲਨ=====ਤ੍ਗ 


ਕ ਨਮੁ ਜਨ ਕਾ ਰੂਪ ਰੋਗੁ ॥ 


ਗਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਕਬ ਪਰੈ ਨ 
ਭੋਗੁ । ਹਰਿ ਕ। ਨਾਮੁ ਜਨ ਕੀ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮਿ ਜਨ 
ਸੋਭਾ ਪਾਈ ।| ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ ਜਨ 
ਕਉ ਭੋਗੁ ਜੋਗ।।ਹਰ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਕਛੁ ਨਹ ਬਿਓਗੁ| ॥ ਜਨੁ ਰਾਂਤਾ 
ਹਰਿ ਨਮ ਕੀ ਸੇਵਾ॥ ਨਾਨਕ 
ਪੁਜੈ ਹਰੇ ਹਰਿ ਦੇਵਾ॥ ੬ ॥ 


ਗਰ ਹਰਿ ਜਨ ਕੇ ਮਾਲ ਖਜੀਨ੧ 
| ਹਰਿ ਧਨੁ ਜਨ ਕਉ ਆਪਿ 
ਪ੍ਰਭਿ ਦੀਨਾ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਕੈ 
ਓਟ ਸਤਾਣਾ॥ ਗੰਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਜਨ 


ਅਵਰਨ ਜਾਣੀ ॥ ਓਤਿ ਪੋਤਿ 


ਜਨ ਗਰ ਗੰਸ ਰਾਤੇ ॥ ਸੁਨਿ 
ਸ਼ਮਾਧਿ ਨਮ ਰਸ ਮਾਤੇ । ਆਨ 


ਕਾ ਭਗਤੂ ਪ੍ਰਗਟ ਨਹੀ ਛਪੈ ।। 
ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੁਕਤਿ ਬਹੁ 
ਕਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਨ ਸੈਗਿ ਕੇਤੇ 
ਤਰੇ॥ 2॥ 


ਵਿਚ (ਨਿੱਤ) ਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 


ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਸਾਖਯਾਤ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੂਰ ਨੂੰ 


ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ &, ਸੁਖਮਨੀ), ਅ-੨] ( ੧੬੬੪ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੫ 


ਤੇ ਰੰਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਭਾਵ ਨਾਮ ਹੀ ਉਸਦਾ ਭੇਖ ਹੈ, ਹੋਰ 
| ਭੇਖ ਨਹੀ” ਧਾਰਦਾ । ਐਉ' ਬੀ ਭਾਵ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ-ਨਾਮ ਨਾਲ 


ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤ। ਦਾ ਉਹ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 


।ਸੋ ਉਸਦਾ ਭੋਗ ਤੇ ਤਿਪਤੀ ਇਹੇ ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ ਜਾਂਦੀ 


ਹ। ਹੇਰ ਸਾਧਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਘਨ ਵੀ ਘੇਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਹਰੀ ਜਨ 
ਨੂੰ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਕਦੀ ਭੋਗ (ਵਿਘਨ) ਨਹੀਂ 
ਪਦਾ” । ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਜਨ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ,ਹਗੇਦੇ 


[ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦਾਸ ਸੋਭਾ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 


ਜਨ ਨੂੰ ਭੋਗ (ਬੀ ਹੈ 3) ਜੋਗ (ਬੀ) 011 ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪਦੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ (ਕੁਛ=) ਬੋੜਾ ਬੀ (ਸਾਈ” ਨਾਲ) 
ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀ' ਪੋ'ਦਾ;(ਕਿਉ'ਕਿ) ਜਨ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਹੈ (ਤੇ ਜੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਸੇਵਾ=ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਵਿੰਦਾ ਹ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ 


ਛਾ 
ਅਰੁਣ 


ਪੁਜ ਰਿਹਾ 02 ॥ ੬ ॥ 

ਜਨਾਂ ਦੇ (ਪਾਸ) ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਮਾਲ (ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਉਨ੍ਾਂ 
ਦਾ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਹ9%6। (ਇਹ) ਹਰਿ ਧਨ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭੂਨ 
ਆਪ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਹਰਿ ਦੇ) ਜਨਾਂ ਦੀ ਬਲ ਵਾਲੀ ਓਟ 
(ਇਹੋ) ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਹੈ। ਹਰਿ ਦੇ ਪਰਤਾਪ ਨਾਲ ਜਨਾਂ 
ਨੇ ਹੋਰ (ਕਿਸੇ) ਦੀ (ਓਟ ਉਸ ਨਾਲੋ” ਸਤਾਣੀ) ਨਹੀ” 
ਜਾਣੀ (ਭਾਵ ਓਟ ਤਕਾਈ ਨਹੀ?) । ਤਾਣੇ ਪੇਟ (ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) 
ਜਨ ਹਰਿ ਰਸ ਵਿਚ ਰਚੇ (ਹੋਏ ਹਨ), (ਇਉ ਓਹ) ਨਮ 


ਢ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਇਹੇ ਉਨ੍ਾਂ ਦੀ) ਸੁੰਨ 
ਪਹਰ ਜਨੁ ਗੰਰ ਗੰਰ ਜ੧੫॥ ਗਰ 


ਸਮਾਧੀ ਹੈ । (ਸੋ ਇੱਕੁਰ ਜੋ) ਜਨ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਜਪਦਾ! ਹੈ (ਉਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਭਗਤ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ (ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 


| ਭਾਵ ਉਹ) ਲੁਕਿਆ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ। ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨ 


ਬਹੁਤਿਆਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । (ਹਾਂ, ਓਹ ਆਪ ਹੀ ਮੁਕਤ 


। ਨਹੀਂ” ਹੇਏ ਸਰੋ/ ਐਸੇ) ਜਨਾਂ ਦੇ ਸੋਗ ਨਾਲ ਕਿੰਨੇ (ਹੇਰ ਬੀ) 


ਤਰ ਗਏ ਹਨ ਹੇਨਾਨਕ!।੭॥ 


“ਬਵ। ਨਮ ਬਰਾਬਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੧ਢਨਾ-ਨਾਮ ਦ! ਮਾਰਗ ਵਿਘਨ ਠਹਿਤ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ 
ਸ਼ਾਸਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਬੀ ਮੰਨੀ ਹੈ । ਦੇਖ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ੧<੨੯:-'ਓਸ(ਨਾਮ ਜਪ ਤੋ”) ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ੨ ਵਿਘਨਾਂ ਢਾ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।? ਤੜ: ਪੜਕੋਕ੍‌ ਚੇ ਤਨਾਧਿਗਮ ਅਪਕਨ੍ਤਰਾਯਾਫ਼ਾਵ ਸ਼੍‌ਚ ।੧।੨੯। ਏਹ ਭਾਵ 
ਬੀ ਨੈ“ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਘਨ ਵਿਨਾਸ਼ਕ ਹੈ। 

ਜੋਗੀ ਵਗ ਕਮਾਕੇ ਭੋਗ! ੩“ (ਨਰਸ ਹ ਜਦ” ਹੈ, ਪਰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਤੌ" ਨਿਰਸ 
ਹੈ ਕੇ ਵਾਹਿਗਰ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਉ ਨਾਮ ਦ! ਜੋਗ ਕੋਗ ਜੁਪ ਬੀ ਹੈ, ਅਰਥ'ਤ ਨਾਮ 


ਦਾ ਮਾਰਗ “ਰਸ ਵੈਰ'ਗ” ਮਾਰਗ 


ਹੈ। 


[[ਅਬਵਾਂ-(ਉੱਸ ਨੂੰ) ਪੂਜਦੇ ਹਨ ਦੇਵਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਵਰਰੋ । 
ਵੱ (#) “ਹਰਿ ਹਰ” (ਨਾਮ) ਜਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਮਾਲ ਖ਼ਜ਼ਾਨ। ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨] ( ੧੬੬੫ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੫ 


ਪਾਰਜਾਤੁ ਇਹੁ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮ॥ :ਇਹ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਹੀ ਅਸਲ) ਪਾਰਜਾਤ ਹੈ, ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਕਮਥੇਨ ਹੀਰ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਮ ॥ ।ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਢਾ ਗਾਉਣਾ (0 ਅਸਲ) ਕਾਮਧੇਨੁ ਹੈ, (ਪਾਰਜਾਤ 
ਸਭ ਤੇ ਉਤਮ ਗੰਰ ਕੀ ਕਬ1॥ ।ਕਾਮਖੇਨ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਕਥਾਂ ਨਾਲੋ) ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਤਮ 
ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ) ਨਾਮ ਸੁਣੀਦਾ ਹੈ, 
ਨਾਮੁ ਸੁਨਤ ₹ਰਦ ਦੁਖ ਲਥਾ ॥ ਤਤ “ਕਿ ਨਾਮ ਸ਼ਵਣ ਨਾਲ ਸਭ) ਦੁਖ ਪੀੜ ਦੂਰ 
ਨਾਮ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਸੈਤ ਰਿਦ ਵਸੈ। ' ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਸੌਤਾਂ ਨੂੰ ਜੋਨਾਮ 
ਸੈਤ ਪਤਾਪਿ ਦੁਰਤੁ ਸਭੁ ਨਸੈ ॥ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਤੇ ਇਕ! ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਸੌਤਾਂ ਦੇ 
ਸੈਤ ਕਾਂ ਸੋਗ ਵਡਭਾਗੀ ੫ਐ।। [ਪਿਟੋਦੇ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ। (ਅਸ ਮੱਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ, ਕਿਉਕਿ) 
ਸੌਤ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ॥ |'ਤ' ਦੇ ਪਰਤਾਪ ਕਰਕੇ (ਕੁੱਲ) ਪਾਪ ਨਸ ਜਾਂਦਾ ਹ “ਚ 
ਲਾਮ ਤੱਲਿ ਕਛ ਅਵਜ ਲ ਹੈਂ॥ ਤੱ ਦਾ ਮੰਗ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕ ੫:ਈਦਾ ਹੈ। (ਜਦਾਂ ਮਿਲ 
ਦੇ ਦਈ. < , ਤਾਂ) ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕ ਨਾਮ ਧਿਆਈਦਾਹੋ। ਨਾਮਦ 
ਗਲ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਪਾਵੈ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ" ਹੈ” । (੫੨) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ) ਨਾਮ 
ਜਨੁਕੋਇ॥੮॥੨॥ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਜਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰੋ ਤੇ-ਗੁਰੂ ਤੋ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 

ਲਓ)॥੮॥੨॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਘੰਟ ਘੱਟ-[ਹਿੰਦੀ_ ਘਟ=ਦੇਹ ਸ਼ਰੀਰ, ਹਿਰਦਾ।] 0੦੪ ਦਿਕ ਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਦ । ਸਾਰਿਆਂ (ਜੀਵਾਂ) ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ । 

ਨ ਕੇ ਅਨਾਬ-[ਸੋਸ: ਨਾਬ=ਮਾਲਕ, ਰਖਯਕ, ਪ੍ਰਭੂ । ਅਨਾਬ:=ਯੋਤੀਮ, ਜਿਸ ਦ' 
ਮਾਲਕ ਨਾ ਹੇਵੇ, ਬੇਸਹਾਰਾ] ਅਨਬਾਂ ਦਾ ਨਾਥ ਭਾਵ ਬੇਸਹਾਰਾ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਰੱਖਯਕ, ਗ਼ਰੀਬ 
ਦਾ ਮਾਲਕ! 

ਪਨਹਚਰਨ-ਉਹ ਕਰਮ ਜੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰ੩) ਲਈ ਫੋਰ ਕੀਤ ਜਾਣ। ਦੇਖੋ ਪਨਹ- 
ਚਰਨ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਉੜੀ ੨੦ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਰ,ਪਿੱਡੇ ਪੰਨਾ ੧੬੧੮ ਪਰ । 

ਬਾਹ/-(ਇਸ:, ਬਾਹ: ਬਾਂਹ| ਬਾਹਾਂ ਨਾਲ । ੨. ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਬਾਹਾਂ, ਬਾਹਾਂ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਭੀ ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਸੱਜਣ ਸੰਧੀ ਜੋ ਮਦਦ ਦੇ'ਦ ਹਨ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਵੇਲ | 


ਸਿਘਟ-[8ਸ੧, ਸੰਹਾਗ=ਮਾਰਨ:] ਮਾਰਦੇ ਹਨ । ਘੇਰਨ” ਅਰਬ ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਦਿਸ੍ਹਾਮ-[ਸੈਸ:, ਵਿਸ਼ਾਮ:] ਟਿਕਾਉ । ਪਰਮ ੫ਦ ਤੇ ਟਿਕ ਜਾਣਾ । 

2ਸਾ-[ਫਾ., ਤੋਸ਼ਹ=][ਸਫਰ ਵਿਚ ਨਾਲ ਲਈ ਹੋਈ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਸ਼ੈ। ਸ਼ੱਕਰ ਪਾਕੇ 
ਬਟਾਈ ਯਾ ਇਸ ਵਰਗੇ ਮਠਿਆਈ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤੋਸ਼ਹ ਜੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ" ਸਫਰ ਵਿਚ ਨਾਲ ਰਖਦ 
0੯ ਸਨ । (ਅ) ਦਾਨ ਜੋ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਰਨ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਸਹਾਰ' 
ਦੇਣ ਲਈ ਦ'ਦੇ ਹਨ । 'ਏ) ਕਿਸੇ ਫਕੀਰ ਦੀ ਕਬਰ ਤੇ ਰੱਖੀ ਖੁਰਾਕ ਬਤੌਰ ਭੇਟਾ ਦੇ । 


“ਵਾਹਿ ਕੁਦੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਢਾ ਕੋਟੀ ਸਾਧਨ ਨਾਮ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਸਭ ਤੋ” ਦੌਗਾ ਜਾਧਨ ਹੇ, 
'ਯਧ-ਜੱਪਿ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦ ਦਿਨੁ ਰੇਛੀ ॥। ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਨਿਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ !1 ਖਰਡ। %ਸਫ੫ਟਾੀ 
ਵਿਚ ਇਸੇ ਦੀ ਪ੍ਢਤ। ਹੈ । 
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੧2 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ!-੨] ( ੧੬੬੬ ![ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੂ: ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੫ 


ਸਿਵਾਨੂ-[ਸੰਸ:, ਸੰਗਕਾਨ=ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ] ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝ 
ਸਿਵਾਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਮਿੱਤ । 

'ਪਮ-[ਸੈਸ, ਘਰ੍ਮ:। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਘਮ੍ਰਣਧੁੱਪ] ਗਰਮੀ, ਧੁੱਪ, ਪਸੀਨਾ । 

ਆਂਕਰ੧-[ਸੰਸ:, ਆਕਰ੍ਖ਼ਣਮ= ਪਿੱਚ ਮਾਰਨੀ] ਬਿੱਚ ਮਾਰੇ, ਸਤ'ਵੇ, ਵਿਆਕੂਲ ਕਰੇ । 

ਬਰਤ/ਨ-[ਸੰਸ:, ਵਰਤਨੰ=ਵਰਤੋ” ਵਿਹਾਰ] ਵਰਤੋ', ਵਰਤਾਰਾ, ਰੋਜ਼ ਦਾ ਵਿਹਾਰ । 

ਮੁਕਤਿ ਦੁਰ।ਤ੩- [ਸੈਸ:, ਮੁਕਿ੍‌:=ਛੁਟਕਾਰਾ, ਰਿਹਾਈ । ਸੰਸ:, ਯੂਕਿ:=ਜੁੜਨਾ, ਮਿਲਾਪ । 
ਢਗ, ਤਰੀਕਾ] ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ, ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤ) । 

ਭੁਰ੨-[ਸੋਸ:, ਭੁਕਿ;| ਭੋਜਨ, ਭੋਗ, ਲੌਕਿਕ ਸੁਖ । 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਭੁਗਤਿ-18ਸ੦, ਤਿ੍‌ਪ੍ਰਿ] ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਅਤੇ ਭੋਗ ਦਾ ਸੁਆਦ । 

ਭਾਵ ਹੈ ਭੋਗਣ ਵਿਚ ਜੇ ਰੁਚੀ ਤੇ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ੨" ਗੋ” ਜੇ (ਰੱਜ) ਆਉ'ਦੀ ਹ ਉਸ 
ਨੂੰ ਤਿਪਤਿ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਾ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਰਸ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਸ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਕਸ 
ਦੀ ਲੋੜ ਚਕਾ ਦੇ'ਦ: ਹੈ 2 ਸਾਈ' ਵਿਚ ਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਲਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਰੂਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਓਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਆਦਿ ਅਪਣਾ ਕੌਮ ਕੌਰ ਚੁਕਦੇ ਹਨ, 
ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਪਰਮ ਸੁਖ ਰੁਪ ਟਰ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਅਚਾਹ ਤੇ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਸੰਪੁਦਾਈ ਦਾਨੇ ਅਉ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਹਰੀ ਦ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭੋਗਾਂ ਤੋ 
ਤਿਪਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਮੁਨਿ ਸਮਾਧਿ-1ਸੰਸ;, ਸ਼ੁਨਕ=ਖਾਲੀ, ਇਕਾਂਤ, ਅਫੁਰ, ਸਮਾਧਿ:=ਧਯਾਨ, ਮਨ ਦੀ 
ਇਕਾਗੁਤਾ।| ਅਫੁਰੇ ਸਮਾਧੀ, ਇਕਾਂਤ ਸਮਾਧੀ । 

ਫੁਰਨੇ ਨੂੰ ਟੇਕੇ ਸ਼ੁਨਵਾਦੀ (ਬੇਧੀ ਆਦਿਕ) ਸੁਨ ਵਿਚ ਗੁੰਮ ਹੁੰਦਾ ਹ। ਸਾਂਖੀ ਤੋ ਜੋਗੀ 
ਮ-ਸਟ੫ ਵਿਚ ਫਿਕਢਾ ਹੈ। ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੈ ਜਾਣਾ ਸਾਡੀ ਸੁਨ 

ਸਮਾਧਿ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਫੁਰਨੇ ਰੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ੩ ਮਨ ਇਕ ਪਰਨਸ਼ੂਰ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੋਧੀ ਸ਼ੁਨ ਵਿਚ, ਸਾਂਖੀ ਤੇ ਜੋਗੀ ਸ੍ਰੈ ਵਿਚ ਤੇ ਗੁਰ ਸਿਖ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਚ ਮਰਨ ਦਾ ਹੈ। 

ਪਾਰਜਾਤੁ-[ਸੰਸ; ਪਮੌਰਜਾਤ: । ਹਿੰਦੀ, ਪਾਰਿ=ਨਦੀ, ਸਮੁੰਦਰ ਆਦਿ ਦਾ ਕਿਨਾਰਾ। 
ਜਾਤ=ਪੈਦਾ ਟੋਇਆ । ਸਮੁੰਦਰ ਤੋ” ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ | ਇਹ ਸੁਰਗ ਦੇ ਪੰਜ ਝਬਿਛਾਂ ਵਿਚੋ” ਇਕ ਹੈ । 
ਇਹ (ਬਿਛ) ਤ ਕਾਮਧਨ (ਗਾਂ ) ਦੁਇ ਸਮੁੰਦਰ ਰੜਕਨ ਵਲੋ ਨਿਕਲੇ ਸਨ । ਪਸਰਿਜਾਤ ਇੰਦਰ ਨੂੰ 
ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ । 'ਕਮੋਨ` ਗਊ ਤੋ ਜੇ ਮੰਗੇ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਭਵ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ 
ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਪੁਰਕ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮੇ ਵਿਚ ਇਹ ਸਿਫਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ 
ਕਥ: ਇਨਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਤ ਹੋਰ ਕਥਾਵਾਂ 3” ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੋ ਕਿਉਕਿ ੬੦ ਮਨੋ ਕਾਮਨਾ ਤੇ ਮਨੋ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਦੁਟ ਹੀ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਪੁਚਾ ਦੇੱਦੀ ਹੈ । 

ਕ1ਮਧਨ-[ਸਸ:, ਕਾਮਧੇਨੁ:] ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ, ਸੁਰਗ ਦੀ ਇਕ ਗਉ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। 
ਇਸ ੩ ਜੋ ਮੰਗੋ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਖੋ ਉਪਰ ੫ਰਜਾਤੁ । 


[ਅਜਟਪਦੀ=ਤੀਜੀ| 


ਪਾਕਥਲ--ਸਭ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਨਾਮ ਸ੍੍‌ਸ਼ਟ ਦੇਂ ਸਿਆ ਹੈ । ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਮੀਆਂ 
ਦਰਸਾਕ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੋਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹ। 
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ਗਉਂੜ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, %-੩] ( ੧੬੬੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੫ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ੩੨2 ਸਸਤੁ ਬਹੁ | ਬਹੁਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਤੇ ਬਹੁਤੀਆਂ ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ (ਹਨ ਓਹ) ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਸਿਮਿਤੀ ੫੫੧ ਸਰ੩ ਢਢੋਨਿ ॥। | ਵਿਚਾਰਕੇ ਦੇਖ ਹਨ_ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦ ਨਾਮ (ਦੀ ਅਰਾਂਧਨ” ਦੀ 
ਪੁਜਸ ਨਹੀ ਹਰਿ ਹਰੇ ਨ।ਨਕ । ਬੋਫੇਬਰੀ) ਨੂੰ (ਓਹ) ਨਹੀ” ਪਹੁੰਚ ਸਕਦੇ (ਕਿਉਕਿ ਏਹ 
ਨਾਮ ਅਮੋਲ ॥ ੧॥ ਉਨ ਮੁੱਲ ਵਿਚ ਹਨ, ਮੁੱਲ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਪਰ) ਨਾਮ ਅਮੁੱਲ 
ਹੋ (ਤੇ ਅਮੁੱਲ ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)।। ੧ ।। 
ਅਸਟ੫ਦ। ਜ੫ ੩੫ ਗਿਆਨ ਜੋ (ਕੋਈ) ਜਪ, ਤ੫, ਗਿਆਨ ਅਰ ਸਾਰੇ (ਪੁਕਾਰ ਦੇ) 
ਸਭਿ ਧਿਆਨ ।) ਖਟ ਸਾਸਤ । ਧਿਆਨ (ਕਰੋ), ਛੀ ਸ਼ਾਸਤਤ੩ ਸਿਮੁਤੀਆਂ ਦੇ ਵਖਿਆਨ 
ਸਿਮਿਤਿ ਵਖਿਆਨ॥ ਜੋਗ ਅੰਭ- ` (ਸੁਣੇ ਜੋਗ ਦੇ ਅਭਿਆਸ, (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ? ਕਰਮ, 
ਆਸ ਕਰਮ ਧੂਮ ਕਿਰਰਆ।ਸਗਫਠ ੧੫੦ ਚ ਧਰਮ, (ਪੂਜਾ ਆਦਿਕ) 0 (ਦੀ 
_ ਕਮਾਈ ਕਰੇ), ਸ'ਰੇ (ਟੱਬਰ ਟੋਰ ੩ ਪਦ'ਰਥਾਂ ਨ ਤਆਗ 
ਅੰ ਤਕ ੯ ੯੨੦੦੯ ਕੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਕੰ .ਜੋਹੇ), ਬਟੁਤੇ ਤ ਕਈ ਪੁਕਾਰ ਦ 
(ਹੋਰ) ਜਤਨ ਪਿਆ ਕਰੇ (ਜੇਸਾ ਕਿ) ਪੁਨ ਢਾਨ (ਕਰੇ ਤ 
॥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਹੋਮ ਬਹੁ ਰਤਨਾ ॥ ਰ ਘਿਉ ਆਦਿ) ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਬ (ਅੱਗ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ) ਹੈਮ 
ਸਰ]ਰ ਕਟਾਇ ਹੋਮ ਕਰਿ ਰ੩1। ਰ ਪਿਆ ਕਰੇ । (ਸਗੋ) ਸਗਰ ਨੂੰ ਕਟਾ ਕੇ ਰੇਤੀ ਰਤੀ ਕਰਕ 
ਵਰਤ ਨੋਮ ਕਹੈ ਬਹੁ ਭ!ਤੀ ।! ਰ ਹੋਮ ਕਰ ਦਵੇ, ਵਰ੩ ਨੋਮ ਬੀ ਬਹੁਤੀਆਂ ਭਾਤਾਂ ਦੇ ਕਰੇ. 
ਨ0) ਤੁਲ ਜਾਮ ਨਾਮਬਚ8॥ ਪਰੋਤੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇਵਿਚਾਰ ਦੇ ਤੋਲ (ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ) 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ, ਨਹੀ” ,ਹ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਮ (ਜੋ! 
ਇਕ ਬਾਰ॥ ੧॥ ਇਕ ਵਾਰ ਜਪੀਏ (ਤਾਂ ਪਿਛਲੇ ਕਹੇ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਉਸਦੇ 
ਤੁੱਲ ਨਹੀ” ਹਨ)” ॥ ੧॥ 
ਨਉਖੰਭ (ਮੀ ਢਿਟੈ ਚਿਰ ਜੀਵੈ ((ਕਉੱਕਿ ਜੇ ਕੋਏ): ਨਉ ਖੰਡਾਂ ਵਾਲੀ ਪਿਥਵੀ (ਸਾਰੀ, 
|॥ ਮਹ ਉਦਾਸ ਕਪੀਸਰ ਬੀਵੇ ॥` ' ਫਿਰੇ, (ਤੇ ੪੦੧੩) ਚਿਰ (ਤਕ ਬੀ; ਜੀਵੇ, (੩੩) ਬੜ' 
ਅਰਨਿ ਮਾਹਿ ਹੋਮਤ `ਪਰਾਨ॥ | ਉਦਾਸ ਤੇ (ਵਡਾ) ਤਪੀ ਹੈ ਜਾਵੇ । ਅਗਨੀ ਵਿਚ (ਅਪਣ 
ਕਨਿਕ ਅਸੂ ਹੈਵਰ ਭੂਮਿ ਦਾਨ ॥  ਪ੍ਰਾਣਾਂ ।ਤੱਕ ਨੂੰ ਬੀ) ਹੋਮ ਕਰੇ; ਸੋਨਾ, ਘੋੜੇ, ਕੋਤਲ ਘੋੜੇ 
ਨਿਉਲੀ ਨਗ ਕਰੈ ਬਹੁਆਸਨ। ਤੇ ਪਿਥਵੀ ਦਾਨ ਕਰੇ, ਨਿਉਲ] ਕਰਮ ਕਰੇ, ਬਹੁਤੇ ਆਸਣ 
(ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਲਾਵੇ), ਜੋਨ ਮੋਤ ਦੇ (ਕਰੜੇ) ਸੈਜਮ _ਤੇ) 
ਜੋਨ ਮਾਰਗ ਸੈਜਮ ਅੰਤ ਸਾਧਨ | ਆਤੁ ਦ (%੮) ਸਾਧਨ ਕਰੇ1,ਰਤਾ ਰਤ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਕਟ' 
॥ ਨਿਮਖ ਨਿਮ੫ ਕਰਿ ਸਰੀਨੂ | ਦੇਵੋ ਤਦ ਬੀ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ। (ਹਉਮੈ ਦੀ 
ਕਟਾਵੈ॥ ਤਉ ਭੀ ਹਉਮੈ ਮੇਲ ਨ ! ਮੇਲ ਗੁਵਾਉਣ ਲਈ) ਹਰਿ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਤੁੱਲ ਕੁਛ ਬੀ 
ਜਾਵੇ ॥ ਹਰਿ ਕੇ ਨਮ ਸਮਸਰਿ| ਨਹੀ" ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ! 'ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਗਤਿ 
ਕਛੁ ਨਾ੮॥ ਨਾਨਕ ਗੁ=£ਖਿ| ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂਦੀ 00 ੨॥ 
ਨਾਮ ਜਪਤ ਗਤ ਪਾਹਿ ॥੨।੧ 


<< >> ਦੇ ==% ` > > >> -= ੩8, ਲੇ." ਅਗਲਾ ਦੇ ਦੇ. <<==<====4<>==<==ਰਗਲਕ਼=ਲ “ਚਲ ੯ ਅਲ” ਦੇ >> << 


“(ਏਹ ॥੫ਦਾਈ ਅਰਬ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਜਦੇ ਹਨ-ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ੧% 


_ ਅਸੀ ਬਲਦੀ“ 


:੮ ੩“ ਨੇਕੇ ਛਿਕ ਵਾਰ (ਲਗਾਤ:ਰ, ਜਪੀਏ । (%) ਇਕ ਵਰ==ਭਾਫ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ । 


`'ਜਨੀਆਂ ਦਾ (ਮ-ਰਰ = ਪੰਥ), ਜੈਨ ੪੩ । ਨੋਨ)%੧ ਦੇ ਸਾਧਨ ਮਹਾਨ ਕਰੜੇ 27 ! 
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ਮਨ ਕਾਮਨਾ ਭੀਰਬ ਦੇਹ ਛੁਟੈ ( 
ਗਰਬੁ ਗੁਮਾਨੁ ਨ ਮਨ ਤੇ ਹੁਟੈ ॥ 
ਸੋਚ ਕਰੈ ਦਿਨਸੁ ਅਰੁ ਰਾਤਿ ॥ 
ਮਨ ਕੀ ਮੈਲ ਨ ਤਨ ਤੇ ਜਾਤਿ ॥ 


ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਬਹੁ ਸਾਧਨ' ਕਰੈ 
ਮਨ ਤੇ ਕਬਹੂ ਨ ਬਿਖਿਆ ਟਰੈ।। 
ਜਲ ਧੋਵੈ ਬਹੁ ਦੇਹ ਅਨੀਤਿ ॥ 
ਸੁਧ ਕਹਾ ਹੋਇ ਕਾਂਚੀ ਭੀਤਿ । 


ਮਨ ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਂਮ ਕੀ ਮਹਿਮਾ 
ਉਚ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਉਧਰੇ 
ਪਤਿਤ ਬਹੁ ਮੂਚ ॥ ੩ ॥ 


ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ ਜਮ ਕਾ ਭਉਂ 
(੩ਿਆਪੈ।। ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ 
ਸਨ ਨ! ਧਾਪੈ ॥ ਭੇਖ ਅਨੌਕ 
ਅਗਨਿ ਨਹੀ ਬਬੈ।। ਕੋਟਿ ਉਪਾਵ 
ਦਰਗਹ ਨਹੀ ਸਿਬੈ ॥ ਛੂਟਮਿ 
ਨ/ਹੀ ਉਭ ਪਇਆਲਿ॥ ਮੋਹਿ 
ਛਆਪੀਹ ਮਾਇਆ ਜਾਲਿ । 


ਅਵਰ ਕਰਤੂਤ ਸਗਲੀ ਜਮ 
ਡਾਨੈ ॥ ਗੋਵਿੰਦ ਭਜਨ ਬਿਨੁ 


"ਪਨ ਦੀ ਕਾਮਨ' ਹੋਵੇ ਕਿ ਅਖ਼ਕੇ ਤੀਰਥ ਤੇ ਤ ਮਰਾਂ ੩! ਮੁਕਤ ਹਸਾਂ, 
ਪਤ ਹੇ ਬੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਬੀ ਰਰ੩ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੁਦ਼: | 


(ਭਾਵੇ ਕੋਈ) ਮਨ ਦੇ ਚਾਹੇ ਹੋਏ ਤੀਰਥ (ਉਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਇਸ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਕਿ ਮੈਰੀ! ਦੇਹ (ਓਥੇ) ਅੰਤ ਹੋਵੇ”, (ਪਰ ਉਹ 
ਕੀਹ ਦੇਖੋਗਾ ਕਿ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਅਹੈੌਕਾਰ ਤੇ ਅਭਿਮਾਨ 
ਮਨ ਵਿਚੇ ਸਿਥਲ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਤੀਰਬ ਤੋਂ 
ਵੱਸਕੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੁੱਧੀ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਆਦਿਕ ਤਾਂ ਪਿਆ) 
ਰਾਤ ਦਿਨ ਕਰੇਗਾ, (ਪਰ) ਮਨ ਦੀ ਮੇਲ (ਇਸ) ਤਨ ਦੀ 
(ਮਲ ਧੋਣ) ਨਾਲ ਦੂਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੀ । (ਸ਼ੁੱਧੀ ਆਦਿ ਤੋਂ ਛੁਟ 
ਭਾਵੇ ਉਬੇ) ਇਸ ਦਹੀ ਨਾਲ (ਕਿੰਨੀਆਂ) ਬਹੁਤੀਆਂ 
ਸਾਧਨ' ਪਿਆ ਕਟੇ, ਮਨ ੨" ਵਿਸ਼ਯ ਭਾਵਨਾ ਨਦੀ ਦੂਰ 
ਨਹੀ" ਹੋਵੇਗੀ । (ਭਲ ਜੇ ਕੋਈ, ਕੱਚੀ ਕੰਧ ਨੂੰ ਜਲ ਨਾਲ 
ਬਹੁਤ ਧੋਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ । ਕੋਈ) ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਚੱਲ) ਹੈ? (ਤਿਵੇ' ਇਹ) 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਸਰੀਰ, (ਜੋ ਕੱਚੀ ਕੌਧ ਵਾਂਝੂ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿਤ) ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਚੱਲਿਆ ਹੈ? ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! 
(ਸੋਚ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਕਿ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਦੀ ਮਹਿਮਾ (ਸਭ 
ਸਾਧਨਾਂ ਤੋ“) ਉੱਚੀ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ 
ਇਸ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਡੇ ਵਡੇ ਪਾਪੀ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, 
ਹਨਾਨਕ!॥੩॥ 

ਅਤਿ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ (ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਗੋ) ਜਮ ਦਾ ਭਉ 
ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਸਮਝ ਦੀ ਤੀਖਣਤਾ ਨਾਲ 
ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੋਦਾ ਸਗੋ ਵਧਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ 
ਐਸੇ) ਅਨੈਕ ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ ।ਤਸ਼ਨਾਂ ਨਹੀ' ਸ਼ਾਂਤਿ ਨੂੰਦੀ 
(ਜੋ ਮੁਲ ਹੈ ਮੋਤ ਦੇ ਭੈ ਦਾ । ਜਿਵੇਂ ਸਿਆਣ੫ ਨਾਲ ਤਿਵੇ” 
ਹੀ ਹੇ ਮਨ !) ਬਹੁਤੇ 'ਭੇਖਾਂ` ਕਰਕ (ਬੀ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨ ਦੀ) ਅੱਗ 
ਨਹੀ" ਬੁਝਦੀ । (ਹੇਰ) ਲੋੜਾਂ 'ਓਪਾਵਾਂ (ਕਰਕ ਜੀਵ ਸਾਈ)” 
ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ੫ਰਵਨ ਨਹੀ” ਹੁਦਾ। ਅਕਾਸ਼ (ਵਿਚ 
ਉਡੋ ਗਿਆਂ ਜਾਂ) ੫੩੭ਲ (ਵਿਚ ਉਤਰ ਗਿਆਂ ਬੀ ਜੀਵ ਨੂੰ) 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । (ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ 
ਨੂੰ) ਮੋਹ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਜੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਾਲ ਵਿਚੋਂ 
(ਛੁੱਟਣ ਨਹੀ” ਦੇਦਾ1) । ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਕਰਤੁਤਾਂ ਨੂੰ ਜਮ 
ਡੰਡ? ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਭਜਨ ਬਿਨਾਂ (ਇਕ) ਤਿਲ 


ਏਹ ਗੱਲ ਕਠਨ ਹੈ, ੫੩ ਜੇ 
_(ਅ) ਕਈ ਵਿਸ ਡਾ ਕ!ਸ਼ੀ ੮ ਮਣਿਕਰਣਕ ਘਾਣ 


੪ ਰਵਾਲਸਰ ੩” ੫੩ ਮਨੀ ਕਰਨ : ਆਦਿ ਬਾਫਾਂ ਬੀ ਲੇ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਪਰ “ਮਨ ਕਾਮਨਾ” ਪਦ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ 
ਮਨੌਰਬ ਤੇ ਅਡਿਲ/ਖਾ ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ । 
1(ਕਿਉ' ਕਿ) ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੋਹ ਹੈ ਜੋ ਮਾਯ' ਜਾਲ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਫਸਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਹਰਛੇਡ'। ਟਿਸ ਦਾ! ਦੁਸਰਾ ਰੂਪ 'ਡਾਨ' ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ='ਸਾਕੇ ਚਾਕਰ ਕਉ ਨਹੀ ਫ਼ਾਨ॥” 
(ਗਉੜੀ ੧੬ ੫, ਅਸਟ:=੬|। ਡ੍ਿਯਾ ਰੁਪ ਬੀ, ਯਬਾ:-“ਸੇਤਾ ਮਾਨਉ ਦੂਤਾ ਡਾਨਉ ।! (ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ-੩| । 
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ਤਿਲੂ ਨਹੀ ਮਾਨੈ ॥ ਹਰਿ ਕਾਂ ,ਨਹੀ' ਮੰਨਦਾ” (ਪਰ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਸਭ) 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੁਖ ਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ 
ਬੋਲੈ ਸਹਜਿ ਸਭਾਇ॥ ੪॥ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਲੈਦਾ ਰਹੇ1, ? 
`੍‌ ਨਾਨਕ ।੪॥ 

ਚਰ ੫੮੪੩ ਨੇਕੋ ਮਾਗੇ ।। ਸ!ਧ |ਜੇ ਕੋਈ ਚਾਰ ਹੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਜਨ ਕੀ ਸੋਵ! ਲਾਗੇ ।। ਜੋਕੋ [ਕਿ ਉਹ) ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ । ਜੇ ਕੋਈ 
ਆਪਨਾ ਦੁਖ ਮਿਟਾਵੈ।ਹਰਿ ਹਰਿ | ਆਪਣਾ ਦੁਖ ਮਿਟਾਇਆ (ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਨਾਨ ਰਿਦੈ ਸਵ, ਗਾਵੈ 1 ਜੇ ਕੇ । ਵਹ ਤਾ ਸਾਧਾ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਜਾਕੇ) ਇਸ ਹਉਮੈ ਨ 
ਰ ੨੩1 ਡਟ ਵ0 ਊ 
ਟਲ ਰੋ ੫ ਦਰ ਲਾ ਛੱਡੇ । ਜੇ ਕੋਈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋ ਡਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਧੁ ਪੁਰਖਾਂ 
ਨ ਤਦ ਦੀ ਸ਼ਰਣ! ਜਾ ਪਵੇ, (ਪਰ) ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਮਰਣ ਤੇ ਡਰੈ ॥ ਸਾਧ ਜਨ ਕੀ | ਦ ਪਿਆਸ (ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ, ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਸਰਨੀ ਪਰੈ ॥ ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ |ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ) ਉਸਦੇ ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਵਾਂਗਾ । ੫ ॥ 
ਪਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ ।॥ ਨਾਨਕ 

ਤਾਕੇ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸ ॥ ੫॥ 


ਭਾਂਵ-ਜ ਕੋਈ ਮੋਭਾ, ਦੁਖ ਦੂਰਤਾ, ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ, ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਨਾ, ੫੩ 
ਕੇਵਲ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ ਪ੍ਮੀ ਹੋ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਉਸ ਤੋ ਨਾਨਕ ਸਦਕੇ ਹੋ । ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਕਿ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸਿਮਰਨ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ ਵਸਤੁ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਸਦਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ 
ਸਭ ਤੋ ਉੱਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਹੈ । ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜੇ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ 
ਓ0 ਦੱਸੇ ਹਨ । 


ਸਗਲ ਪੁਰਖ ਮਹਿ ਪੁਰਖੁ ਪ੍ਰਧਾਨੁ॥ । ਸਾਰੇ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚ (ਉਹ) ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਧਾਨ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ) ਹੇ 

ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਜਕਾ ਮਿਟੈ `ਅਡਿ- | ਜਿਸਦਾ ਕਿ ਸਤਿਸੈਗ ਦੁਆਰ ਅਭਿਮਾਨ (ਹਉਮੈ) ਦੂਰ 

ਮਾਨੁ॥ਆਪਸ ਕਉ ਜੋਜਾਣੈ ਨੀਚਾ ਜਾਵੇ । ਜੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਚ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ (ਪੁਰਖ) 

। ਸੋਉ ਗਨੀਐ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ॥ ੍ ਉਵ ਨਾ ੍ ੨“ ਕਿ €ਜ ੧ 
ਕਾ ਮਨ ਹੋਇ ਸਗਲ 5 1 ਨ 

ਰੇ ਰੀ ਕੰ ਹੋਇ ਕੱ" ਦੁ ਆ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ (ਤੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਨਿਵਾਸ ਰਖਦਾ) 
ਗਰ ਗੌਰ ਨਾਮ [ਤਨ ਪਟ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਉਸ ਨੇ) ਅਪਣੇ ਮਨ ਤੋਂ (ਪਰਾਏ 

ਘਟਿ ਚੀਨ੍ਹ ॥ ਮਨ ਅਪੂਨੇਂ ਤੇ । ਦਾ) ਬੁਰ# ਮਿਟਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਹੈ, (ਤੇ ਉਹ) ਸਾਗੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ 


"ਬੇੜ' ਜਿੰਨ ਵੀ ਕਿਸ ਕਰਮ ਨੂੰ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । 


(ਹਰਿ ਕ! ਬਿਲੋਵਨਾ ਬਿਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ।ਸਹਜਿ ਬਿਲੋਵਹੁ ਜੇਸੇ ਤਤ ਨ _ਜਾਈ।। [ਆਸਾਕਬੀਰਜੀ-੧੦] 
(%) ਐਉ” ਬੀ ਗਜਾਨੀ ਲਾਉ”ਦੇ ਹੁਨ-੧. ਇਸ ਲਈ ਨਾਨਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਹਿ ਸਭਾ ਲੈਦਾ ਹੈਂ । 
੨. ਨਾਨਕ ਇਹ ਗੱਲ ਯਥਾਰਥ ਕਹਿ ਰਿਹ' ਹੈ। ੩. ਜੇ ਨਾਮ ਬੋਲੇਗ' ਉਸ ਵਾ ਸੁੜਾਫ ਸ਼ਾਂਤਿਮਯ ਹ ਜ/ਏਗਾ। 

ਨਰਜਿਬੇ ਸਾਈ ਆਪ ਹੈ ਓਥੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਸਿਥੇ ਨਾਮ ਹੈ ਓਥੇ ਆਪ ਹੈ । ਯਥ-'ਨਾਵੇ ਅੰਦਰਿ ਹਉ 
ਵਸਾ ਨਾਉਂ ਫਸੇ ਮਨਿ ਆਇ ॥”[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ੪੩ ੧, ਅਸਟ=੪] । 

ਹਿ#ਗੋਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਗਲ ਸਿਰਿਸਫਿ” ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਬੁਰ' ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਏਥੇ ਪਟਾਏ ਨਾਲ ਦੂਰ! 


ਵਰਭਾਉ ਕਰਨ ਤੋ ਹੈ । 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੩] 


'੩ਰ ਮਿਟਾਨਾ ॥ _ਪਖੋ ਸਗਲ 
/ਸਸੰਟ ਸਾਜਨ ॥ ਸੂਖ ਦੂਖ ਜਨ 
ਸਮ ਦਿ੍‌ਸਟੇਤਾ ॥ ਨਾਨਕ ਪਾ੫ 
ਪੰਠ ਨਹੀ ਲੋਪ॥੬॥ 

ਗਨਰਧਨ ਕਉ ਧਨੁ ਤੇਰੋ ਨਾਉ॥ 


੧੦ ੫ ਰ ਤਰ ਤਦ ਦਲ ਨਲ ਦਲ ਰੇ ਦ===ਣਟ== ਦੇਰ ਦੇ ੨== == ==< ==੬੩੩੩=<=<. . 


= ਰਾਰੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੬ 


<-= =-==ਲਕਕਨ ਰਲ ਅਲ - = ਦੇ 


(੧੬੭੦ )[ਗਉ 


(ਅਪਣਾ) ਸੱਜਣ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਐਸਾ) ਦਾਮ 
ਸੁਖ ਦੁਖ ਨੂੰ ਇਕ ਤੁੱਲ ਕਰਕੇ (ਭਾਵ ਇਕੋ ਜਿਹਾ) ਦੇਖਦਾ 
ਹੈ, (ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੇ) ਨਾਨਕ, ਉਸਨੂੰ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਾ ਲੋਪ 
ਨਹੀ॥ ੬! 


ਹ (ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਹ ਪਭੁ !) ਧਨ ਤੋ” ਹੀਣੇ (ਪੁਰਖ) 


ਨਿਕਾਵੇ ਕਉਂ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਥਉ॥ ! ਨੂੰ ਭੇਰਾ ਨਾਮ (ਹੀ) ਧਨ ਹੈ, ਨਿਥਾਵੇ' ਨੂੰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ! ਹੀ) 


ਨਿਮਾਨੋ ਕਉ ਪਭ ਤੋ ਮਾਨੁ ॥ 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕਉ ਦੇਵਹੁ ਦ!ਨੁ ॥ 
ਕਰਨ ਕਰਵਨ ਹਾਰ ਸੁਆਮੀ । 
ਸਗਲ ਘਟਾ ਕੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ । 
ਅਪਨ। ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਜਾਨਹੁ ਆਪੇ 
॥ਆਪਨ ਸੋਗਿ ਆਪਿ ਪ੍ਰਭ ਰਾਤੇ। 
ਟੁਮਰ। ਉਸਤਤਿ ਤੁਮਤੇ ਹੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਸਿਕੋਇ।੭। 


ਸਰਬ ਧਰਮ ਮੰਹਿ ਸ੍ਰੋਸਟ ਧਰਮੁ॥ 
ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਿਰਮਲ 
ਕਰਮੁ।ਸਰਲ ਕ੍ਰਿਆ ਮਹਿ ਉਤਮ 
ਕਿਰਿਆ ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਦੁਰਮਤਿ 
ਮਲੁ ਹਿਰਿਆ ॥ ਮਗਲ ਉਦਮ 
ਮਹਿ ਉਂਦਮੁ ਭਲਾ।ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮ 
ਜਪਹੁ ਜੀਅ ਸਦਾ॥ ਸਗਲ ਬਾਨ] 
ਮਹਿ ਅੰ “ਮਿਤ ਬਾਨ॥ਹਰਿਕੋ ਜਸੁ 
ਸੁੰਨ ਰਸਨ ਬਖਾਨੀ ॥ ਸਗਲ 
ਬਾਨ ਤੇ ਓਹੁ ਉਤਮ ਥਾਨ।ਨਾਨਕ 
[ਜਹਘਵਿ ਵਸੈ ਹਰਿਨਾਮੁ॥੮॥੩। 


ਬਾਉ' ਹੈ । ਤੇਰ (ਨਾਮ ਹੀ) ਹੇ ਪੁਭੁ ! ਨਿਮਾਣੇ ਨੂੰ ਮਾਣ ਹੈ। 
(ਕੇਵਲ ਨਿ੮ਧਨ, ਨਿਬਾਵੇ', ਨਿਮਾਣ ਨੂੰ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਸਗੋ ) 
ਸਾਰੇ ਘਟਾਂ । ਜੀਵਾਂ) ਨੂੰ (ਆਪ ਹੀ) ਦਾਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ । ਕਰਨ 
ਕਰਾਵਨਹਾਰ (ਆਪ ਹੀ ਹੈ) ਦੇ ਆਮੀ ! (੩) ਸਭ ਘਟ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲੋਂ ਹੋ ! (ਪਰ) ਅਪਣੀ ਗਤ ਮਿਤ 
(ਤੁਸੀ) ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋ। ਅਪਣੇ (ਆਪ) ਨਾਲ ਹੈ 
ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੁਸੀਂ) ਆਪ ਹੈ ਰਚ ਰਹੇ (ਪਰਮ ਕਰ ਰਹੇ) 2। 
ਤੁਹਾਡੀ ਉਸਤਤਿ ਤੁਹਾਬ” ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੋ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ! ਨਾਨਕ (ਤੁਹਾਡੀ ਸੋਪੂਰਨ ਉਸਤਤਿ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀ 
ਜਾਣਦਾ।। ੭।। 

(ਹੇ ਜੀਵ ! ਸਭਨਾਂ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚੋਂ' ਸ਼੍ਰਸ਼ਟ ਧਰਮ (ਤੇ ਸਭਨਾਂ 
ਇਭ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚੇ) ਨਿਰਮਲ ਕਰਮ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਹਰਿ ਦਾ 
ਨਾਮ ਜਪ ! ਸਭ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚੋਂ ਉੱਤਮ ਕ੍ਿਯਾ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) 
ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਨ ਲ ਦੁਰਮਤ ਦੀ ਮੇਲ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈ ਜਾਵੇ 
(ਭਾਵ ਮਤ ਨੂੰ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਪਵਿਤ ਕਰ ਲੰ)। ਹੇਜੀਵ ! ਸਭ 
ਉੱਦਮਾਂ ਵਿਚੋ (ਇਹ) ਉੱਦਮ ਭਲਾ ਹੈ (ਕਿ) ਹਰਿਦਾ 
ਨਾਮ ਸਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜ੫ । ਸਭ ਬਾਣੀਆਂ ਵਿਚ 
ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ (ਉਹ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਜੀਵ) ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਸਣੇ (੩ ਆ੫ ਥੀ ) ਲਾ ਨਾਲ ਵਰਣਨ 
ਕਰੇ । ਸਭ ਅਸਬਾਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਉਹ (ਰਿਦੇ ਰੁਪੀ)ਥਾਉ” ਉੱਤਮ 
ਹੈਂ, ਜਿਸ ਰਿਦੇ (ਰੂਪੀ ਬਾਉ' ਵਿਚ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, (ਪਿ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ । ੮॥੩॥ 


ਨਿਰੁਕ--੧> -੩-[ਸਸ:, ਸ਼ਾਸੜ੍ਹ | ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੬੩੨ । ਸ਼ਾਂਸਤ੍‌ ਤੇ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿਆਂ ਆਦਿ 
ਹਿੰਦ ਧਰਮ ਗੰਥ ਹਨ--੧. ਸ਼੍ਰਤੀ=ਜੇ ਇਲਹਾਮੀ ਹਨ । ੨. ਸਿਮੁਤੀ= =ਜੇ ਰਿਥੀਆਂ ਨੇ ਲਿਖ 1 
੩. ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ= ਦੌਰ ਫਲਸਫਾ ਆਦਿੰ ਵਿਦਕਾ ਦੇ ਗੰਥ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਨ੍ਰੈਦ ਹੈ। 


_ ਖਟ ਸਾਸਤ੍ਰੇ-ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ |ਦੇਬੋ 'ਸਸਤ' ਪੰਨਾ ੬੩੨]। 


₹ਪਦਾਈ ਗਿਆਨੀ] ਐਉ” ਬੀ ਛਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ-੩ਜ਼ ਥਾਵਾਂ ਤੋ“ ਉਹ ਬਉ” ਸੇਜ਼ਫ ਹੈ, ਜਿਸ ਖਾਵੇ” 


ਸਾਕੇ ਹਰਿ ਨਮ ਜਿਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸੇ, ਭਾਵ ਸਤਿਸੈਗ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੩] ( ੧੬੭੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੬੬ 


6੨ਨ- [ਸੋਸ:, ਰਤਨ | ਅਮੋਲਕ ਪਦਾਰਬ, ਹੀਰੇ ਲਾਲ ਅਨਦ । ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੇ ਨਿਕਲ 
੧੪ ੫ਪਦਾਰ੩ ਰਤਨ ਕਹੀਦੇ ਹਨ । ਸਸ਼ਟ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਰਤਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਰਤਨ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹ ਘਿਉ ਆਦਿਕ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਬ ਜੋ ਹੋਮ ਵਿਚ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਹੋਰ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੮ । 
₹<=[ਸੋਸ:, ਹਯ:=ਘੋੜਾ “ ਵਰ=ਸ੍ਰ੍‌ਸ਼ਟ, ਉੱਤਮ| ਬੜੇ ਵਧੀਆ ਘੋੜੇ, ਕੋਤਲ ਘੋੜੇ । 
(%) ਹਵਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹਾਥੀ ਬੀ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
।ਨਉਲੀ-[ਸੰਸ” ਨੌਲਿ:| ਪੇਟ ਨੂੰ ਹਨ ਯੋਗ ਦੇ ਤੀਕੇ ਨਾਲ ਫੇਰਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਆਂਦਰਾਂ 
ਸਾਫ਼ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ | ਯਥ!:- 
ਗੇ ਸ?ਫਕਜਕੋਗੇਜ ਜੁਟਟੇ ਸਟਧ।3ਸਟਧਜ: | 
ਜਧ)ਸੀ ਘੁਸਪੋਫ੍ੇਧ ਜੀਤ; ਸਿਫੈ:ਬ ਬਥ੍ਧੋਜ ।। [ਹਠ ਲੋਗ ਪਦੀਪਕਾ 
ਅਰਥਾਤ-ਮੋਢਿਆਂ ਨੂੰ ਨਿਵਾਕੇ ਅਤਕੋਤ ਵੇਗ ਨਾਲ, ਜਲਭੁਮਰ ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਪਣੀ ਤਦ 
(ਪੇਟ) ਨੂੰ ਸੱਜੇ-ਖੱ ਬੇ ਹਿੱਸਿਆਂ ਤੋਂ ਭੁਮਾਉਣ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾਂ ਨ ਨੌਲਿ-ਕਰਮ ਕਿਹ ਹੈ। 
ਰ। -੩-[ਸੰਸ: ਗਤਿ:] ਮੁਕਤੀ, ਸਦ ਗਤੀ । 
ਗੁਰਮ[ਖ ਨਮੁ=ਗੁਰ ਦੁਆਰਾ ਪਾਪਤ ਨਾਮ, ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਆਯਾ ਸੀ । 
ਅਨੀਤਿ-[ਸੋਸ, ਅਨਿਤਯ| ਅਨਿਤ, ਜੋ ਸਦਾ ਨਾ ਰਦੇ, ਨਾਸ਼ਮਾਨ । 
ਨਹੀ _ਸਿਝੈ-[ਸਸ: ਸਿਧ੍=ਕਾਮਯਾਬ| ਕਘਯਾਬ ਨ ਹੀ' ਹੁੰਦਾ, ਸਿਰੇ ਨਹੀ ਚੜ੍ਹਦਾ । 
ਭਾਵ ਹੈ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਏਖੋ ਅਸ਼ਟ-੪)। 
ਰ'ਨੰ-[ਸੰਸ:, ਦੰਡ ] ਡੌਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਸਜ਼ਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਡੰਡ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ । 
ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਬ-[ਸੰਸ:, ਚਤੁਰ“ ਪਦਾਰਥ:] ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਇਹ ਗਿਣੇ ਹਨ:- 
'ਧਰਮ ਅਰਥ ਅਰੁ ਕਾਮ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਪਦਾਰਬ ਨਾਬ 1 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੋਤ ੩ 
ਰਤ੩=[ਸੰਸ:, ਗਤਿ: ਹਾਲਤ, ਗਿਆਨ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਪਹੁੰਚ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵਜੂਦ ਦੀ ਹਾਲਤ ਯਾ ਗਿਆਨ । ਤੁਸੀ" ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੋ, ਅਬਵਾ ਤੁਸ 
ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਕਿਵੇ” ਹੈ! ___ 
ਮਿਤਿ-[ਸੈਸ, ਮਿਤਿ:] ਮਿਣਤੀ, ਵਿਸਥਾਰ, ਹੱਦ । ਮਿਰਯਾਦਾ । 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਨੀ-[ਸੰਸ> ਅੰਮ੍ਰਿਤ=ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ] (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਯਸ਼ ਰੂਪੀ) ਬਾਣ 
ਅਮਰ ਹੈ ਤੇ ਅਮਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । 


[ਅਸਟਪਦੀ=-ਚੌਬੀ ] 


ਪ੍ਰ ਕਥੋਿ--ਅੰਕ ੫ ਤਕ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਚਿੰਤਨ 
ਕਰ, ਜੋ ਜੋ ਮੋਹਰਾਂ ਹਨ ਯਾਦ ੩੪ ਤੋ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰ। ਪਹਿਲੇ ਨਾਮ ਢਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੁਣ 
ਗੁਣ ਕਬਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਅੰਕ ੫-੬-੭ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅੰਕ ਅੱਠ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੇ ਲਈ ਲਿਖਕੇ ਦੇ ਦਿਤੀ ਹੈ । 
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__ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ “, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ: << ( ੧੬੭੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੋਥ ਪੰਨਾ ੨੬੭ 


ਸਲੋਕ ॥ । ਨਿਰਗੁਨੀਆਰ ਇਆਂ- 
ਨਿਆ ਸੋ ਪਭੁ ਸਦਾ ਸਮਾਲਿ ।। 
ਜਿਨਿ ਕੀਆਂ ਤਿਸੁ ਚੀਤਿ ਰ੧ 
ਨਨਕ ਨਿਬਹੀ ਨਾਲਿ ॥ ੧॥ 


ਅਸਟਪਦੀ । ਰਮਈਆ ਕੇ ਗੂਨ ' 


ਚੇਤਿ ਪਰਨੀ । ਕਵਨ ਮੁਲ ੨ 
ਕਵਨ ਦਿਸਟਾਨ] ॥ ਜਿਠਿ ੩ 
ਸ੧ਜਿ ਸਵਮੰਰ ਸੀਗਰਿਆ।ਗਰਭ 


ਣਿ 


ਅਰ|ਨਿ ਮਹ ਜਿਨਹਿ ਉਬਮੀਰਆ 


। ਬਰ ਬਿਵਸਥਾ ਤੁਬਹਿ ਪਿਆਰੈ 
ਦੁਧ ॥ ਭਰਿ ਜੋਬਨ ਭੋਜਨ ਸੁਖ 
ਸੁਧ । ਬਿਰਧਿ ਭਇਆ ਉਪਰਿ 
ਸਾਕ ਸੈਨ ॥ ਮੁਖਿ ਅਪਿਆਉ 
ਬੈਠ ਕਉ ਦੈਨ ॥ ਇਹੁ ਨਿਰਗੁਨ 
ਗੁਨੂ ਕਛੂ ਨ ਬੂਝੈ । ਬਖਸਿ ਲੇਹੁ 
ਤਉ ਨਾਨਕ ਸੀੜੈ । ੧॥ 

ਜਿਹ ਪ੍ਸਾਦਿ ਧਰ ਉਪਰਿ ਸੁਖਿ 
ਬਸਹਿ॥। ਸੁਤ ਕਰਤ ਮੀਤ ਬਨਿਤ' 
ਸੰਗਿ ਹਸਹਹ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਪੀਵਹਿ ਸੀਤਲ ਜਲਾ।। ਸੁਖਦਾਏ! 
ਪਵਨੁ ਪਾਂਵਕੁ ਅਮੁਲਾ ॥ ਜਿਹ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਭੋਗਹਿ ਸਿ ਰਸਾ।ਸਗਲ 
ਸਮਰ ਸੈਗਿ ਸ ਬਿ ਬਸ॥ ਦੀਨੋ 
ਹਸਤ ੫ਪਾਵ ਕਰਨ ਨੌਤ ਰਸਨਾ ।। 
ਤਿਸੀਹ ਤਿਆਗਿ ਅਵਰ ਸੰਗਿ 
ਰਚਨਾ ॥ ਐਸੇ ਦੋਖ ਮੂੜ ਅੰਧ 
ਬਿਆ8॥ ਨਨਕ ਕਾਢਿ ਲੇਹੁ 
ਪਭ ਆਪ॥੨॥ 


% ਤੈ & __ '੍ਂ __'% 


ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂ ਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰ, (ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ ੩) 
ਰਚਿਆ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਚਿਤ ਵਿਚ (ਪ੍ੋਕੇ) ਰੱਖ (ਓਹ ਏਥੇ ਓਥੇ 


ਸਦਾ ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਨਿਭੇਗਾ (ਭਾਵ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ, 


। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ | ੧ ।। 


ਹੈ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ । ਕਿਸ ਮੂਲ 

ਤੋੱ (ਤੇਰੀ ੮੦) ਕੇਸੀ (ਸੁਹਣੀ ਬਣਾ) ਦਿਖਾਈ ਹੈ” ? 
ਜਿਸ ਨੰ ਤੇਨੂੰ ਰਚਿਆ, ਸਵਾਰਿਆ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ?` ਤੇ 
(ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਜਿਸਨੇ (ਤਨੂੰ)ਬਚਾਇਆ, 
ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਤੇਨੂੰ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਜਦ) 
ਜੋਬਨ ਭਰਿਆ ਤਾਂ (ਫਿਰ ਤੇਰੇ) ਭੋਜਨ (ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰ) ਸੁਖਾਂ 
ਦੀ ਸੁਧ (ਜਿਸਨੇ ਰੱਖੀ, ਜਦ, ਬੁੱਢਾ ਹੋਯਾ (ਤਦ) ਸਾਕ ਅੰਗ 
(ਤੇਰੇ) ਉਪਰ (ਖੜ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਜੋ) ਬੈਠੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਭੋਜਨ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ (ਐਸੇ ਰਮਈਆ ਦੇ ਗੁਣ ਚੇਤ ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਪਰ 
ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ !) ਇਹ (ਜੀਵ) ਗੁਣ ਟਹਿਤ ਹੈ (ਆਪ 
ਦਾ) ਗੁਣ (ਖੂਬੀ) ਕੁਛ ਨਗੀਂ ਬੱਝਦਾ। ਬਖਸ਼ ਲਵੋ ਤਦ 
ਇਹ ਸਫਲਤ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾਹੇ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ! ।੧॥ 


(ਜੀਵ ਪਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ-ਹ ਜੀਵ !) ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਉਤੇ (ਤੂੰ) ਸੁਖ ਨਾਲ ਵੱਸਦਾ ਹੈ', ਪੁੱਤਾਂ, 
ਭੁਰਾਵਾਂ, ਮਿੱਤਾਂ ਤੇ ਵਹੁਟੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੱਸਦਾ ਹੈ' (ਭਾਵ ਉਨਾ 
ਦੇ ਮਿਲਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੈਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ'), ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ) 
ਸੁਖ ਦੇਣੇ ਵਾਲੀ ਪਉਣ ਤੇ ਔਗ (ਦਾ ਸੁਖ ਤੈਨੂੰ) ਅਮੱਲ 
(ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ) ਸਾਟੇ ਰਸ ਭੋਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ', (ਭਰਨ ਪੋਖਣ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ ਸਮੇਤ (ਜਿਸ ਦੀ 


ਮਿਹਰ) ਨਾਲ (ਤੁੰ) ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ'!, (ਜਿਸਨੇ) ਦਿੱਤੇ ਹਨ 


(ਤੈ ਨੂੰ) ਹੱਥ, ਪੈਰ, ਕੌਨ, ਅੱਖਾਂ ਤੇ ਜੀਭ, (ਹੇ ਜੀਵ !) ਉਸ 
(ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੋਰ; ਨਾਲ (ਤੇਰਾ) ਰਚ ਜਾਣਾ 
(ਅਚਰਜ ਹੈ ! ਹਾਂ) ਐਸੇ ਦੇਖ ਮੋਰਖਾਂ ਤੇ ਅੰਨ੍ ਆਂ ਨ ਨੰ 
ਵਿਆਪਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਐਸੇ ਦੇਖਾਂ 


| ਵਿਚੇ) ਆਪ ਕੱਢ ਲਵੋ, , ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ) ॥ ੨ ॥ 


"ਗਵ. ਮਾਤ ਦੀ ਰਕਤ ੩ ਪਿਤਾ ਦੇ ਦੇ ਬੀਰ 3“ ਕੇਸੀ ਸੁਢਰ ਦੇਹ ਬਣਕੇ ਵਿਖਾਈ ਹੈ । 
1ਸ੫ਦ! ਵਚ ਇਹ ਭ'ਵ ਲੰਦੇ ਹਨ-ਸਜਿ = ਸਰੀਰ ਢ! ਪਿੰਡ ਸਾਜਿਆ । ਸਵ'ਰਿੜ= ਇੰਦਿਆਂ ਨਾਲ 
ਇਸ ਨੂੰ ਜੋਵ/ਰਿਾ । ਸਿੰਗ'ਰਿ%== ਗਗਕਾਨ ਇੰ” ਦਿਆਂ ਨਾਲ ਲ਼ੁਸ਼ਿਤ ਕੰ ਭਾ 
3੪: ਗਿ: ਐਉ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਸਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ! ਜਮੁਵਾਇ ਤੇ ਤੇਚੇ ਨਾਲ ਵੱਸਦ ਹੈ। 
੧੬£ਜ਼ਾਵ ਅਗਜਾਨੀਆਂ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:- 


ਅਗ ਅੰਤਿ ਜੋਰਾਖਨਹਾਗ।ਤਿਸ 
ਸਿਉ ਪੀਤਿ ਨ ਕਰੇ ਗਵਾਰੁ ।। 
ਜਾਕ] ਸੇਵਾ ਨਵਨਿਧਿ ਪਾਵੈ | 
੩1 ਸਿਉ ਮੁੜਾ ਮਨੁ ਨਹੀ ਲਾਵੈ ॥ 
ਜੋ ਨਾਕਰੁ ਸਦ ਸਦਾ ਹਜੁਰੇ ॥ 
ਤਾਕਉ ਅੰਧਾ ਜਾਨਤ ਦੂਰੋ॥ ਜਾਕੀ 
ਟਹਲ ਪਾਵੈ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ।। 
ਤਿਸਹਿ ਬਿਸਾਰੈ ਮੁਗਧੁ ਅਜਾਨੁ । 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਹੁ ਭੂਲਨ ਹਾਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਰਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ॥੩॥ 
ਰਤਨੁ ਤਿਆਗਿ ਕਉੜੀ ਸੈਗਿ 
੦ਚੈ॥ਸਾਚੁ ਛੋਡਿ ਝੂਠ ਸੈਗਿ ਮਚੈ। 
ਜੋ ਛਰਨ! ਸੁ ਅਸਥਿਰੁ ਕਰਿ ਮਾਨੈ 
। ਜੋ ਹੋਵਨੂ ਸੋ ਦੂਰਿ ਪਰਾਨੈ | 
ਛੋਡਿ ਜਾਇ ਤਿਸਕਾ ਸਮੁ ਕਰੈ | 
ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ਤਿਸੁ `ਪਰਹਰੈ ॥ 
ਚੋਦਨ ਲੇਪੁ ਉਤਾਰੈ ਧੋਇ॥ ਗਰ- 
ਧਬ ਪਤਿ ਭਸਮ ਸੈਗਿ ਹੋਇ॥ 
ਅੰਧਕੂਪ ਮਹਿ ਪਤਿਤ ਬਿਕਰਾਲ। 
ਨਾਨਕ ਕਾਢਿ ਲੋਹੂ ਪਭ ਦਇ- 
ਆਲ || ੩ | 


ਕਰਤੂਤਿ ਪਸੂ ਕੀ ਮਾਨਸ ਜਾਤਿ । 
ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ ਕਰੈ ਦਿਨ ਰ ਤਿ ॥ 
ਬਾਹਰ ਭੇਖ ਅੰਤਰਿ ਮਲੁ 
ਮਾਇਆ ॥ ਛਪਸਿ ਨਹਿ ਕਛੁ 
ਕਰੈ ਛਪਾਇਆ।ਬਾਹਰ ਗਿਆਨ 
ਗਿਆਨ ਇਸਨਾਨ ॥। ਅੰਤਰਿ 


ਕਿਲਾ 


"ਡਾਫ, ਅਗਨੀ 


-੪] (੧੬੭੩ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ” ੨੬੭ 


ਜਨਮ ੩" ਲੇ ਮੌਤ ਤਕ ਜੋ (ਠਾਕੁਰ ਇਸ ਜੀਵ ਦੀ) 
ਰੱਖੜਾ ਕਰਨ ਹਾਗਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ (ਇਹ) ਮੂਰਖ ਪ੍ਰ ਤ 
ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । ਜਿਸ (ਠਾਕੂਰ) ਦੀ ਸੇਵਾ (ਕਰਨੇ ੩ ਇਹ) 
ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਨੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ (ਇਹ) ਮੂਰਖ 
(ਜੀਵ) ਮਨ ਨਹੀ ਲਾਉੱਦਾ । ਜੋ ਠਾਕੂਰ (ਮਾਲਕ) ਸਦੀਵ 
ਕਾਲ ਹਾਜਰਾ ਹਜੁਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਇਹ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਦੂਰ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ( ਠਾਕੁਰ) ਦੀ ਟਹਿਲ (ਕਰਕੇ) ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ ਮਾਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ (ਇਹ) ਮੂਰਖ ਤੇ 
ਅਰਕਾਨੀ (ਮਨੋ) ਵਿਸਾਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ (ਜੀਵ ਤਾਂ) 
ਨਿਤ ਨਿਤ ਭੁੱਲਣਹਾਰਾ ਹੈ, (ਪਰ ਠਾਕੂਰ) ਬੋਅੰਤ ਹੈ ਜੋ 
(ਫੋਰ ਉਸਦੀ) ਰੱਖਕਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! । ੩। 
(ਇਹ ਜੀਵ) ਰਤਨ” ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਕੌਡੀ ਨਾਲ ਰਚ ਰਹ ਹੈ । 
ਸੱਚ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਝੁਠ ਵਿਚ ਬਫਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਛੱਡਣਾ ਹੈ 
ਉਸਨੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਹੇਣਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦੁਰ (ਦੀ ਗੱਲ) ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ੯/, (ਦੇ) ਛੱਡ ਜਾਣਾ ਹੈ 
ਉਸ (ਲਈ) ਮਿਹਨਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਜੋ ਸਦਾ) ਸੋਗ ਸਹਾਈ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਉਸਨੂੰ) ਛਡ ਦਾਦਾ ਹੈ। (ਜਿਵੇਂ ) 
ਖੋਤੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਜੇ ਉਸ ਪਰ) ਚੈਦਨ 
ਦਾ ਲੋਪ (ਬੀ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ੧੮ ਸੁਆਹ ਵਿਚ ਲਟਕ 
ਐਉ) ਲਹ ਸੁਟਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮਾਨੋ) ਧੇ ਕੇ (ਲਾਹਿਆ ਹੈ, 
ਤਿਵੇ' ਜੀਵ ਠਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵ ਕਿਸ) ਭਯਾਨਕ ਅੰਨ 
ਖੁਹ (ਅਗਕਾਨ) ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਪਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਰਹਿਮਤਾਂ ਵਾਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਸਨੂੰ ਆਪ) ਕੱਢ ਲਓ ਨਾਨਕ (ਦੀ ਇਹ 
ਅਰਦਾਸ ਹੈ) ।। ੪ ।। 

(ਇਹ) ਹੈ ਤਾਂ ਜਾਤ ਮਨੁੱਖ ਦੀ (ਪਰ ਇਸ ਦੀ) ਕਰਤੂਤ ੫ਸੁ 
ਦੀ ਹੈਆ:। (ਕਿਉਕਿ ਵਿਹਤ ਅਵਿਹਤ ਦੀ ਸਚ ਛੱਡਕੇ) 
ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਦਿਖਲਾਵਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਬਾਹਰ (ਤਾਂ ਸਾਧੂ ਦਾ, ਭੇਖ (ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ੫ਰ) 
ਅੰਦਰ ਮਾਯ' ਦੀ ਮੈਲ ਹੈ ! (ਭਾਵੇ') ਲਕਾਉਣ ਦਾ (ਜਤਨ) 
ਕੁਛ ਪਿਆ ਕਰੇ (ਅੰਦਰ ਦੀ ਮੇਲ) ਲੂਕ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ । 
ਬਾਹਰੇ' ਤਾਂ ਗਕਾਨ, ਧਯਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਕਰ ਦਸਦਾ ਹੈ 


ਭਾਵ ਐਓ” ਲੈਦੇ ਹਨ- : ਰਤਨ ੩ ਨਾਮ । ਕੋਡੀ ==ਮਾਯ! । ਸਾਚ-= ਵ'ਹਿਰਏ । ਝੁਠੜ= ਜਗਤ ਤੇ ਇਸ 


ਦੇ ਪਦਾਰਥ | 
ਭਾਵ, ਸਰੀਰ । 


$#ਛਡਣੇ ਹਨ, ਪਦਾਰਥ, ਮਿ3., ਸੇਬੋਧੀ, ਜਗਤ ! 
$੬ਭਾਵ, ਵਿਹਤ ਅਵਿਹਤ ਦੀ ਪਰਵ'ਹ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । 


ਦ। ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ । 


(%। ਰਭਨ = ਵੈਰ।ਗ । ਕੇਡੀ =ੜ ਪਦਾਰਥ | ਸਾ ==ਨਮ। ਬੁਠ==ਵਿਸ਼ੋ । 
8£ਹਣਹਂਰ ਮੋਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਹੋਕੇ ਰਹਹਿਣ' ਹੈ। 


ਭ&ਸਤਿਸਰ। ਤੋ ਪਾਪਤ ਦਈ ਪਰ?ਸ਼ਟ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅਆ-੪] ( ੧੬੭੪) ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੂ-ਗੁ: ਗਬ ਪੰਨ! ੨੬੭ 


ਬਿਆਪੈ ਲੋਭੁ ਸੁਆਨੁ । ਅੰਤਰਿ । ੫ਰ) ਅੰਦਰ ਲੋਭੁ (ਰੂਪੀ) ਕੁੱਤਾ ਵੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਅੰਦਰ 
ਅਗਨਿ ਬਾਹਰਿ ਤਨੁ ਸਆ੦॥ ੍ (ਤਿਸ਼ਨਾ ਨੁਪੀ' ਅੱਤ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਸਰੀਰ ਤੇ ਸੁਆਹ 


ਗਲਿ ਪਾਥਰ ਕੈਸੇ ਤਰੈ ਅਬਾਹ ॥ | (ਮੌਲੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਸਦੇ) ਗਲ (ਮਨ) ਵਿਚ (ਦਿਖਲਾਵਾ, 
ਜਾਕੈਂ ਅੰਤਰਿ ਬਸੈ ਪਰਭੂ ਆਪਿ ॥ (੨੧੪ ੩੫ ਰਲਾ ਰੂਪੀ 9 ਰਾ ਆਪ ਹੋ? ਹੋ 
ਸੇ = ਦੱਸ ਇਹ ਸਸਾਰ ਰਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ, ਜੋ) ਅਥਾਹ ਹੈ ਕੀਣੁ 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਹਜਿ ਸਮਾਤ ਤਰ ਸਕਦਾ ਹੋ ? (ਤਰ ਓਹ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਨਾਂ ਦੇ 
।੫॥ ਅੰਦਰ ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ, ਉਹੀਂ ਜਨ (ਹੀ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉੱਦੇ ਹਨ।।੫॥ 
। ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਸ਼ੂਰੁ ਹੁੰਦੀ ਦੈ] (ਅੱਖਾਂ 
ਤੇ" ਜੋ ਹੋਵ) ਅੰਨਾਂ (ਉਹ ਕੰਨਾਂ ਤੋ) ਸੁਣ ਲੈਣ ( ਮਾਤ) 
। ਨਾਲ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਸਕਦਾ ਹੈ ? (ਉਸਦਾ) ਹੱਥ 
ਫੜ ਲਓ (ਤਾਂ ਉਹ) ਅੰਤ ਤਕ (ਤੁਰੇ ਰਹਿਣ ਦਾ) ਨਿਰਬਾਹ 
ਕਰ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ। ।(ਜੇ ਕੇਨਾਂ ਤੋ) ਡੋਰ ਹੈ (ਉਹ) ਬ੪੭੪੩ 
੍ ਕੀਕੂੰ ਬੁੱਝ ਸਕਦਾ ਹੈ? ? (ਜੇ ਉਸਨੂੰ) ਆਖਾਂਗੇ ਰਾਤ ਤਾਂ 
ਜਤਨ ਕਰੈ ਤਉ ਭੀ ਸੁਰਭੋਰ । (ਤਹ ਸਮਝੇਗ ਦਿਨ । ਕੁੰਗਾ ਬਿਸ਼ਨਪਦੇ ਕਿੱਕੂਰ ਗਾਉਂ' 
ਕਹ ਪਿਗੂਲ ਪਰਬਤ ਪਰ ਭਵਨ |ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਜੇ ਉਹ ਗਾਉਣ ਦਾ) ਜਤਨ ਕਰੇ (ਬੀ) ਤਾਂ 
। ਨਹੀ ਹੋਤ ਉਹ ਉਸੁ ਗਵਨ ॥ ਸੁਰ ਭੈਗ ਰ੮ਗ।ਕਿਸਤਰਾਂ ਪਿੰਗਲਾ ਪਰਬਤ ਪਰ ਘਰ (ਬਣਾ 
ਕਰਤਾਰ ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਦੀਨੁ ਬੇਨਤ। | ਸਕਦਾ ਹੈ),ਉਸਦਾ (ਤਾਂ) ਓਥੇ ਜਾਣਾ ਬੀ ਨਹੀ" ਹੈ ਸਕਦਾ । 
ਕਹੈ॥ ਨਾਨਕ ਤੂਮਰੀ ਕਿਰਪਾ ।ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਕਰਤਾਰ ! (ਇਹ) ਗਰੀਬ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਤਰੈ॥ ੬ ॥ (ਕਿ ਇਹ ਜੀਵ ਕੇਵਲ, ਤੁਹਾਡੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਹੀ) ਤਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ,(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੋ) ਨਾਨਕਾ” । ੬ ॥ 
ਸੈਗਿ ਸਹਾਈ ਸੁ ਆਵੈ ਨ ਚੀਤਿ।। |(ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ, ਜੋ ਨਿੱਤ ਉਸਦਾ) ਸੈਗੀ ਹੈ ਅਰ ਹਰ 
ਜੋ ਬੈਰਾਈ ਤਾ ਸਿਉਂ ਪੀਤਿ॥ । ਵੇਲ) ਸਹਾਈ ਹੈ ਸੋ (ਤਾਂ) ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਦਾ; 
ਆ ੨ ਗਿਹ ਭੀਤਰਿ ੩ ਬਸੈ ।। ( (ਪਰ ਵਿਸ਼ਯ ਬਿ੍‌ਤੀ) ਜੋ ਵੇਰੀ ਹ ਉਸ ਨਾਲ (ਇਸਦੀਪ,ਪ੍ਰੀਤ 
ਅਨਦ ਕੇਲ ਮਾਇਆਰੈਗਿ ਰਸੈ॥ ।ਹੈ। (ਇਹ ਇਸ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮਾਨੋ) ਰੇਤ ਦੇ ਘਰ 
ਅੰਦਰ ਵੱਸਦਾ ੯33. (ਫਰ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਖਲਾਂ ਤੇ ਮਯਾ ਦੇ ਰੋਗ 
।ਵਿਚ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹ। (ਇਸ ਮਾਯਾ ਤੇ ਇਸਦੇ ਰਸਾਂ ਨੂੰ 


ਸੁਨਿ ਅੰਧਾ ਕੈਸੇ ਮਾਰਗੁ ਪਾਵੇ | 
ਕਰੂ ਗਿ ਲੇਹੁ ਓੜਿ ਨਿਬਹਾਵੈ । 
ਕਹਾਂ _ਬੁਬ।ਰਤਿ ਬੂਬੈ ਡੋਰਾਂ । 
ਨਿਸਿ ਕਹੀਐ ਤਉ ਸਮਝੇ ਭੋਰਾ [ 
ਕਹਾ ਬਿਸਨਪਦ ਗਾਵੈ ਗ੍ਰੰਗ ॥ 


“ਏਹ ਵਾਰੇ ਇਸੈ ੫ਉੜ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਜਡਵ, ਮੰਜ਼ਲ ਤੇ ਪਹੇਚ ਪੈਦ। ਹੈ । 
]ਉਹ ਤਾਂ ਸਣ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 


"₹#“੩ਸ ਪੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਆਏ ਹਨ: ਅੰਨ੍ਹਾ, ਡੋਰਾ, ਪਿਗਲ' ਆਦਿ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ 
ਸੈਪਦਾ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਕਾਰ ਹਨ-(ਅੰਨ੍ਹਾ) ਅਗਤਾਨ] ਜੀਵ, ਨਿਰੇ ਸਾਸਤ ਯ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਕੇ ਪਰਮਾਰਬ ਦੇ 
ਰਸਤੇ ਨਹੀ” ਫੁਰ ਸਕਦ', ਉਸ ੮ ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੱਥ ਨੂੰ ਆਪ ਖਿੱਚ ਲਓ ਤਾਂ ਤੁਜਾਂ ਦੇ ਚਰਨ! ਵਵਚ ਪਜ ਪਵੇਗ! । 
ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਵਿਚਾਰਹੀਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਡੇਰਾ ਹੈ, ਸਤਿ ਸ਼ਾਸਤਂ ਦੀ ਅਗਿਪਾਯ ਓਲਣ ਪਲਣ ਲੈ ਲਾੰਦ' ਭੋਂ। ੫੪ ਤੋ” 
ਬਿਨਾਂ ਤੀ ਵਿਚ ਲਿਵ ਨਹੀ' ਅਉੱਦੀ, ਵਿਹ ਸਰਭੇਗ ਰਹਿੰਢ' 8 । ਭੇ `ਰੂਪੀ ਚਰਨ! 3“ ਬਿਨਾਂ ਹੈ ਇਹ 
ਪਿੰਗਲਾਪਨ ਹੈ, ਬਹਮ ਰੁਪੀ ਘਰ ਉਚ ਹੈ। ਗਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ-'ਕੈ ਕੇ ਚਰਣ ਕਰ ਡਾਵ ਕੇ ਲੋਇਣ 
ਸਰਿ ਕਰੇ।ਏ ॥” [ਵਾਰ ਮ'ਬ ਮਹਲ। ੨-੩। 

੧7 ਰੇਭ ਢਾ ਘਰ ਪੱਕ! ਨਹੀ” ਗਿਣੀ`ਦ7, ਅਚਾਨਕ ਢਹਿ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੪] ( ੧੬੭੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 


(ਦ`ੜ ਕਰਿ ਮਾਨੈ ਮਨਹਿ [ਜਵ) ਮਨ ਦੇ ਯਕੀਨ ਨਾਲ ਦਿੜ ਕਰਕੇ ਮੰਨ ਰਿਹਾਂ ਹੈ 
੫ਰਤੀਤਿ ॥ ਕਾਲ ਨ ਆਵੈ ਮੜੇ |'ਭਾਵ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਜਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ, ੫ਰ) 
ਚੀਤ ॥ ਬੇਰ ਬਿਠੋਧਿ ਕਾਮ ਛਧ | ਮੂੱਤਖੋ ਨੂੰ ਕਾਲ ਚੇਤੇ ਨਹੀ ਆਉਦਾ (ਕਿ ਉਸਨੇ ਏਹ 
ਮੋਹ । ਝਠ ਬਿਕਾਰ ਮਹਾ ਲੋਭੁ ਲੇ ਨ । ਦੀਦ ਪਊ "੫ ਕਬ 
ਅਰ ੨ > ! ਝਠ, ਵਿਕਾਰ, 7 ਲਾਲਚ, ਧ੍ਰੋਹ (ਵਿਸ/ਹ ਘ੩ 
ਲਾ ਨ ਕਈ ਜਨਮ ਬੀਤ ਗਏ ਹਨ । (ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨੋ ਨਾਲ 
ਲਹ ਆਪਨ ਕਰ ਕਰਮ ॥੭।। । ਲੈਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ -ਹੋ ਕਰਤਾਰ ! ਤੁਸੀ” ਹੀ) 
ਅਪਣੀ ਦਯਾ ਕਰਕੇ (ਸਭ ਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਵੋ ॥੭॥ 

ਠਾਕੁਰੁ ਤੂਮ ਪਹਿ ਅਰਦਾਸ ॥ | (ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਤੂੰ ਮਾਲਿਕ ਹ', ਤੇਵੇ ਪਾਸ (ਹੀ)` ਬੇਨਤੀ ਹੈ, 
ਜਉ ਪਿਡੂ ਸਭੁ ਤੇਰੀ ਰਾਸਿ ।। | (ਸਾਡੀ) ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਤੇਰੀ (ਬਖਸ਼ ਹੋਈ) ਰਾਸ 
ਤੁਮ ਮਾਤ 0੫੩ ਹਮ ਬਾਉਰਕ ਤੇਰੇ (ਪੁੰਜੀ) ੮। ਤੁਸੀ" ਮਾਤਾ ਹੈ (ਤੁਸੀ”) ਪਿਤਾ ਹੈ, ਸੀ” 
। ਤੂਮੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਮਹਿ ਸੂਖ ਘਨੇਰੇ | ਤਹਾਂਡ ਬੋਚੇ ਹਾਂ, ਤੁਹਾਡ ਕ੍ਰਿਪਾ ਵਿਚ (ਹੀ ਸਾਨੂ) ਬਹੁਤ 
॥ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਤਮਰ ਮੜ॥ 54 (ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ)। ਹੇ ਭਗਵਤ | ਤਰਾ ਅਤ _ਕੱਈ ਨਗ 
8ਦ ਤ ਉਚ). ਗੰਗਵੈ3।, ਲਗਣ "ਦੈ ਦੈ (ਤੁਸੀਂ) ਉੱਚਿਆਂ ਤੇ (ਬੀ) ਉੱਚੇ ਹੈ। (ਸਸਾਰ 
= ਛਾ 2, ਦੀ) ਸਾਰੀ ਸਮੱਗਰੀ ਤੁਹਾਡੇ (ਹੁਕਮ ਰੁਪੀ) ਸਤ ਨਾਲ ਧਾਰੀ 
ਸਮਰ]| ਤੁਮਰੇ ਸੂਤਰ ਧਾਰੀ ॥ । ਨਈ (ਖੜੀ) ਹੈ।( ਇਹ ਸਮੱਗੀ) ਤੁਹਾਬੇ' (ਹੋਈ ਹੈ=) ਰਚੀ 
ਤੁਮਤੇ ਹੋਇ ਸੂ ਅਮੰਗਆਕਾਰੀ ॥ | ਗਈ ਹੈ, ਸੇ (ਤੁਹਾਡੀ) ਆਰਯਾਕਾਰੀ ਹੈ (=ਹਕਮ ਵਿਚ ਚਲ 
ਤੁਮਰੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਤੂਮਹੀ ਜ ਨੀ | ਰਹੀ ਹੈ), (ਪਰ ਕਿਵੇ“ ਉਹ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਆ੫ 2) ਤੁਹਾਡੀ 
। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ| ਗਤਿ ਮਿਤ ਨੂੰ ਤੁਸੀ' ਹੀ ਜਾਣਦ ਹ । ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਤਾਂ 
।੮੪॥। ਆਪ੫ ੩) ਸਦਾ ਵਾਟਨੇ ਜਾਂਦਾਹੇ।ਢ॥੪।। 


ਨਿਰੁਕ-੦੫>%-[78:, ਰਮ: ਜੋ ਸਭ ਵਿਚ ਕੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਿਆਪਕ 
੫ਤਮਸ਼ਰ। ਰਮਈਆ ਪਦ ਲਾਡ ਪਯਾਰ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭੂਸ਼ਿਤ ਹੈ । 


ਉੜ.ਰਿਆ-] ਸੰਸ, ਉਦਧਾੜਣਮ=ਉੱਧਾਰ ਕਰਨਾ, ਬਚਾਉਣਾ] । ਉੱਚਾ ਕੀਤਾ, ਡੁੱਬਦੇ ਨੂੰ 
ਖਿੱਚ ਕੇ ਕੱਢਿਆ ਤਾਰਿਆ, ਬਚਾਇਆ, ਮੁਕਤ ਕੀਤਾ 1 ੨. [ਸੰਸ:, ਉਂਦ ਵਤ੍=]ਉੱਚਾਕੀਤ' 
ਹਇਆ । ਭਾਵ ਵਧੇ ਪਲ ਕੇ ਵਿਘਨਾਂ ਤੋ ਬਚ ਕੇ ਜੇਮ ਪੈਦਾ ਹੈ 

1੧-[ਸੌਸ: ਸਿਧ, ਪ੍ਰਾ: ਸਿਝ, ਪ ਸਿੱਝਣਾ-ਪੱਕਣਾ, ਬਣਨਾ, ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਨਾ, ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ | 
ਸਿਰ ਚੜ (ਸਕਦਾ) ਹੈ, ਸਫਲ ਹ (ਸਕਦਾ) ਹੈ। ਮੁਕਤ ਹ (ਸਕਦਾ) ਹੈ। 

ਦਧ [ਸੰਸ-, ਦੋਖ਼ | ਔਗੁਣ, ਅਪ੍ਰਾਧ, ਗ਼ਲਤੀਆਂ । 

ਮਚ-[ਸੈਸ:, ਮਤ੍ਰ=ਮਸਤ, ਖੁਸ਼ । ਪ੍ਰ:, ਮਚ । ਸੈਸ., ਮਦ੍=ਹੈਕਾਰ ਕਰਨ, ਬਫਾਉਣਾ | ੫ਸ਼ 
੮ਢ ਹ, ਬਫਉੱਦਾ ਹੋ, ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਕਝਬਦਾ ਹੈ । 

4੨'ਨੈ-[ਸੋਸ:, ਪੁਤਰਯ:=ਪਤੀਤ, ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ, ਸਮਝ] ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ! 

ਰਹੁਧ੫ਬ-|ਸਸ:, ਰਰੁਦਭ:| ਗਧ ਖੋਤਾ । ਭਾਵ ਮਾਇਕੀ ਜੀਵ। 


ਆ-ਦਦ-ਦਦ- --“-==ਨ-ਕਲ-੩-- “ਕਸ ਖ਼ਾਬ `--“ 


"(%) 'ਇਸੇ ੨੧੩ ਨਲ । 
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_ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੫] ( ੧੬੭੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੯ 


___ਭੁਸਮ-[ਸੌਸ; ਭਸ ਭਸਮਨ | ਰਾਖ, ਸੁਆਹ. ਖ਼ਾਕ। ਭਾਵ ਸੁਆਹ ਵਾਂਝੂ ਨਿਕੰਮੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ 
ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਸਮਾਨ । (ਅ) ਪਾਪ ਵਿਕਾਰ । 

ਵਿਕਰਾਲ-[ਸੈਸ:, ਵਿਕਰਾਲ| ਬੜਾ ਭਯਾਨਕ । ਡਰਾਉਣਾ । 

ਲੋਕ ਪਚਾਰਾ=[ਸ:, ਲੌਕੋਪਚਾਗ:] ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੇ ਪਤੀਜੇ ਰੱਖਣ ਦਾ ਉਪਾਉ । 
ਦਿਖਲਾਵਾ । ਸਹਜਿ-ਗਿਆਨ, ਪਰਮ ਪਦ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿੱਜ ਸਰਪ । (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੯, ੬੨੧)। # 

'ਿਸਨਪਦ-[ਸੈਸ:, ਵਿਖ਼ਮ”"ਪਦਯੋ]=ਵਿਖਮ ਪਦ ਛੰਦ, ਜਿਸਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਛੋਟੀ ਤੇ 
ਅਗਲੀਆਂ ਦਣੇ ਦੇ ਲਗ ੫ਗ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਏਹ ਅਕਸਰ ੨੬,੨੭,੨੮ ਮਾਤਾਂ ਦੇ ਵਿਰਾਮ ਭੇਦ 
ਨਾਲ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੇ ਹਨ । ਬਿਸਨਪਦ ਦੇ ਅਰਥ 'ਵਿਸ਼ਨੂ ਦੇ ਗੀਤ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲੀਲਾ 
ਦੇ ਛੋਦ ਅਕਸਰ ਵਿਖਮ ਪਦ ਛੰਦ ਵਿਚ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਮੀਰਾਂ ਬਈ ਆਦਿ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਰਚੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਗੀਤ ਮਾਤ ਤੋੱ' ਹੈ! 

੦ਭਗ-[ਸ:, ੮੦ਵਰ:] ਇਕ ੮ਖਣ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਵੱਯਾਂ ਦਾ ਸੁਰ ਟੁੱਟ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦ। ਹੈ। 

ਪਰ ਭਵਨ-[ਸੋਸ:, ਭਵਨੰ=ਘਰ, ਮਕਾਨ ੫ਰ=6੫ਟ । ਭਵਨ=ਘਰ । (ਅ) ਕਈ ਗਤਾਨ 
ਪਰਭਵਨ ਨੂੰ 'ਪਰਭਵਣੂ' ਸਮਝਕੇ ਇਸਦਾ ਅਰਥ-|ਸੰਸ:, ਪਟਿਭੁਮਣੇ] ਭਉ”ਦੇ ਫਿਰਨ” ਭੀ ਕਰ 
ਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 'ਣਾਣੇ' ਨਾਲ 'ਪਰਭਵਣ' ੫ਦ ਭੋ'ਦੇ ਫਿਰਨ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਬ:ਣ ਵਿਚ ਆਯਾ 
ਹ-'ਏਹ ਨਗੂ| ਨ ੮੯ਵੈ ਦੋਗੀ ਜਿ ਕਟਝ ਛੋਡਿ ੫੮੩ਵਣ ੨੪੧੦ । [ਰਾ£ਕਲੀ >ਹਲ। ੩, %ਸਣ:-੧] 
ਪਰ ਇਥੇ ਪਦ ਦਾ ਪ!ਠ ਹੈ '੫ਰ ਭਵਨ' ।ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਬੀ ਇਕ ਪਦ ਹ ਭਵਨ; ਪਰ ਇਸਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ-ਪੈਦਾ ਹੇਣਾ ਆਦਿਕ । 

ਕਰੁਣਾ ਮੈ-[ਸੋਸ:, ਕੁਣਾਮਯ] ਦਿਆਲੂ, ਅਤਕੰਤ ਦਯਾਲੂ । 

ਟਲੁਆ-[ਸੋਸ: ਵਾਲੂਕਾ । ਹਿੰਦੀ, ਬਾਲੁ| ਬਾਲੂ ਤੋ' ਬਲੂ ਆ=ਰੇਤ । ਰ 

ਸ੩ਰ-| ਸੋਸ,, ਸੁਤੇ | ਨਿਯਮ, ਅਸੂਲ, ਕਾਨੂਨ । ਤੁਮਰੇ £ਤ੍ਰਿ ਧਰੀ=ਭਾਵ ਆਪ ਦੇ ਬੰਧ 
ਨਿਯਮਾਂ ਪੁਬਧਾਂ ਵਿਚ ਸਿਸ਼ਟ] ਚੱਲ ਰਹੀ ਹੈ । 

ਰਤਿ ਮਿੰਤ-[ਵੇ੩ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੬੭੧] ਭਾਵ, ਤੁਸੀ” ਕਿਡੇਂ ਕੂ ਹੈ, ਕਿਵੇ 
ਕੀ ਕੁਛ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੈ? 

[ਅਸਟਪਦੀ-ਪੰਜਵੀ' | 


ਪ੍ਰਾਨ ਬੋਨ=ਪ੍ਰ ਭੂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ ਹਰ ਸ਼ੈ ਦੀ ਅਨਸਬਿਰਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਅੰਕ ੫ ਤੋ ਬਾਦ 
ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਹੈ ਜੋ ਸਫਲ ਕੰਮ ਹੈ । ਸ਼ੁਰੁ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ 
ਦੁਖ ਆ ਬਣੇ ਤਾਂ ਸਾਈ" ਨਾਲ ਨੌਹੁੰ ਨਾ ਟੁੱਟੋ। 
ਸਲੋਕੁ । ਦੇਨਹਾਹੁ ਪਭ ਛੋਡਿਕੈ , (ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦੇ) ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਫ਼ੱਡਕੇ (ਜੋ) 
₹1ਰ[ਹ %ਨ ਸੁਅ ੬ || ਨ'ਨਕ । , ੮ਰਨਾ ਪੁਯੋਜਨਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਦਾ 2? , (ਉਹ) ਕਿਸੇ (ਥਾਂ ੩ੇ 
ਕਹੂ ਨ ਸੀਬਈ ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਜਿ ਗਲ ਵਿਚ) ਸਿਹੇ ਨਹੀ' ਚੜਦਾ, (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਪਤਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਹੈ)ਸੋ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣ ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਪਤ ਜਾਇ ॥੧॥ ਹ ੍ 
(ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ੫ਤਿ ਰੁਆਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ੧ ਨਾਨਕ ! ॥੧। 


“ਨਰਮੰਹ ਦਾ ਅਰਥ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਰੇਂ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਇਕ ੬ਦਨ 
ਚਲਦ' ਹੈ । 1ਭਾਵ, ਮੁਕਤ ਨਹੀ” ਹੁਦਾ । 
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ਗਉੜੀ ਮਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, 


ਅਸਟਪਦੀ॥। ਦਸ ਬਸਤੂ ਲੋ ਪਾਛੇ 
ਪਾਵੈ।ਏਕ ਬਸਤੁ ਕਾਰਨਿ ਬਿਖੋਟਿ 
ਗਵ!ਵੇ। ਏਕ ਭੀ ਨ ਦੇਇ ਦਸ 
ਭੀ ਹਿਰ ਲੋਇ ॥ ਤਊ ਮੂੜ! ਕਹੁ 
ਕ0। ਕਰੇਇ ॥ ਜਿਸੁ ਠਾਕਰ ਸਿਉਂ 
ਨਾਂਹੀ ਚਾਰਾ ॥ ਤ!ਕਉ ਕੀਜੈ ਸਦ 
ਨਮਸਕਾਰਾ ॥ ਜਾਕੇ ਮਨਿ ਲਾਗ) 
ਪਤੁ ਮੋਨਾ॥ ਸਰਬ ਸੂਬ ਤਾਹੂ 
ਮਨਿ ਵੂਠਾ ॥ ਜਿਸੁ ਜਨ ਅਪਨ! 
ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਆ । ਸਰਬ ਥੋਕ 
ਨ।ਨਕ ਤਿਨਿ ਪਾਇਆ॥੧। 
ਅਗਨਤ ਸਾਹੁ ਅਪਨੀ ਦੇ ਰਸ। 
ਖਾਤ ਪੀਤ _ਬਰਤੇ _ਅਨਦ 
ਉਲਸਿ ॥ ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ 
ਕਛੁ ਬਹੁਰਿ ਸਾਹੁ ਲੋਇ ॥ 
ਅਗਿਆਨੀ ਮਨਿ ਰੋਸੁ ਕਰੇਇ ॥ 
ਅਲ ਪਰਤੀਤਿ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵੈ 

। ਬਹੁਰਿ ਉਸਕ' ਬਿਸ਼੍ਹਾਸੁ ਨ 
ਹੋਵੇ ॥ ਜਿਸਕੀ ਬਸਤੁ ਤਿਸੁ ਆਗੇ 
ਰਾਖੇ । ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਆਗਿਆ ਮਾਨੋ 
ਮਾਥੈ ॥ ਉਸਤੇ ਚਉਗੁਨ ਕਰੈ 
ਨਿਹਾਲੂ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਸਦਾ 
ਦਇਆਲੁ ॥ ੨੩॥ 


ਅਨਕ ਭਾਤਿ ਮਾਇਆ ਕੇ ਹੇਤ। 
ਸਰਪਰ ਹੋਵਤ ਜਾਨੂ ਅਨੌਤ ॥ 


%-੫1 ( ੧੬੭੭ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 


ਟ=ਦਤਫ੩ ੬=== === <<== ਤੇ << ਜਲਕਕ&......-ਸਾ-ਤਾ-=ਜਲਾ= ਇਆ ਜ 


(ਇਹ ਜੀਵ) ਦਸ ਪਦਾਰਥ ਲੋਕੇ (ਤਾਂ) ਪਿਛੇ ੫ਾਉ'ਦਾ! ਹੋ, 
(ਭਾਵ ਖੁਸ਼ ਹੋਕੇ ਸ਼ੁਕਰ ਨਹੀ ਕਰਦਾ ਪਰ) ਇਕ ਵਸਤੁ 
(ਦੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਦੇ)ਕਾਰਣ (ਆਪਣਾ) ਵਿਸਾਹ ਗੁਆ ਲੇਦਾ 
ਹੈ। (ਭਲ ਜੇ ਕਰਤਾਰ ਉਹ) ਇਕ ਬੀ ਨਾ ਦੋਵੇ ਤੇ 
(ਪਹਿਲੀਆਂ) ਦਸ ਵੀ ਖੋਹ ਲਵੇ, ਤਦ ਕਹੁ ! ਮੁਰਖ ਕੀਹ 


ਕਰ ਸ਼ਕਦਾ ਹੈ ? (ਤਾਂ ਤੇ) ਜਿਸ ਸਆਮੀ ਨਾਲ (ਕੋਈ) 


ਚਾਰਾ ਨ ਚੱਲੇ ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੀਏ (ਨਮਸਕਾਰ 
ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਕਿ) ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੂ ਭੂ 
ਪਿਆਰਾ ਲਗ ਜਾਵੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ 


| ਵੱਸਦੇ ਹਨ । (ਅਤੇ ਉਹ) ਪੁਰਖ ਜਿਸ ਤੇ” (ਪੂਭੂ ਨੰ) 


ਅਪਣਾ ਹੁਕਮ (ਆ੫) ਮਨਵਾਇ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਸਾਰੇ (ਹੀ) ਪਦਾਰਬ ਉਸਨੇ (ਤਾਂ) ਪਾ ਲਏ ਹਨ।॥੧॥ 
ਅਣਗਿਣਤ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ) ਰਾਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸ਼ਾਹ 
ਅਪਣੀ (ਵੱਲ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਗੁਮਾਸ਼ਤੇ ਨੂੰ ਪਾ) ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
ਦੀ ਦਾਤ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਇਹ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੀ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਰਤਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਦ ਤੇ ਚਾਉ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਹੁਣ) ਸ਼ਾਹ 
(ਕਿਸੇ ਵੇਲੋ) ਅਪਣੀ ਅਮਾਨਤ ਕੁਛ ਮੋੜ ਕਲ ਲਵੇ (ਤਾਂ) 
ਅਗਿਆਨ (ਗੁਮਾਸ਼ਤਾ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁੱਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
(ਐਸਾ ਕਰਨੌ ਤੇ ਉਹ) ਆਪਣੀ ਪੁਤੀਤ ਆਪ ਹੀ ਗੁਆ 
ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਫੇਟ ਉਸਦਾ ਵਿਸਾਹ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । (ਚੰਗੇ 
ਗੁਮਾਸ਼ਤੇ ਲਈ ਇਹ ਗਲ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ (ਸ਼ਾਹ) ਦੀ 
ਵਸਤੁ (ਇਸ ਦੇ ਪਾਸ) ਹੈ ਉਸਦੇ ਅਗੋ (ਉਸ ਦੇ ਮੋੜਕੇ ਲੇਂਣ 
ਵੇਲੇ ਸ਼ੀ ਨਾਲ) ਧਰ ਦੇਵੇ ਤੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਆਗਯਾ ਸਿਰ 
ਮੱਥੇ ਤੇ ਮੰਨ ਲਵੇ । (ਤਦ ਸ਼ਾਹ ਉਸਨੂੰ) ਉਸਤੇ' ਚਉਗੁਣਾਂ 
ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । (ਸਾਖ ਭਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ 
(ਕਿ ਉਹ) ਮਾਲਕ ਸਦਾ ਹੀ ਦਿਆਲ ਹੈ? ।। ੨॥ 
(ਪਦਾਰਥਾਂ ਪਿੱਛੇ ਸਾਈ” ਨਾਲ ਨਾਂ ਵਿਗਾੜ ਕਿਉਕਿ) 
ਅਨੋਕ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿਆਰ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਨਿੱਤ 
ਲਮਝਕੇ ਤੂੰ ਲੁਪਟ ਰਿਹਾ ਹੈ') ਨਿਸ਼ਚੇ ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ ਅਨਿੱਤ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦੇ) । (ਦੇਖੋ ਕੋਈ ਪੁਰਖ ਜੋ) 


ਗਤ 1 2. ਪਾਲਾਬਰ ਲਗ ੫੨੬੬੦ .& ੨੦  . ₹₹ ਤਾ ਤਾ ਤਾ ਜਮ 
ਵੰਦਸ ਦ। ਛਵ “ਕਈ” ੩ ਹੈ। ਤੁਕ ਦਾ ਫ਼ਾਵ ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਇਹ ਵੀ ਕੱਢ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ੧੦ 
ਇਿੰਦੀਆਂ ਤੇ ਯਾਰਵਾਂ ਮਨ ਹੈ, ਇਸ ਇਕ (ਅਰਬਾਤ ਮਨ) ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਨਾਂ ਲਾਉਣ ਕਰਕੇ) ਆਪਣਾ 


ਇਤਬਾਰ ਗਅਆ ਲੱਦ! ਹੈ। 


ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤੈ ਨਕਤੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਦਿਤੇ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਵਾਂ ਹੂ! ਬੁਕੈ ਠਹਿਣਾ, ਮਾਤਾ ਪਿਤ ਸਮਝਕੇ ਪਤ ਵਾਂਗ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ, 


ਨੂੰ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸਮਝਕੇ ਦਾਸ 
ਪਰਮਰ ਦ' %ਪ੫ ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ 


ਆਪਣੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਭਗਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇਕਸਰ ਕਰ ਲੈਣ । 
ਹ੍ਰਂਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੁਖ ਸਮੇ” ਵ'ਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਸ਼ੂਕਰ ਵਿਚ ਰਹਹਣੇ ਢ। ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਸੁਖਮਨ), ਅ:=੫੦] ( ੨੬੭੮ )(ਗਉੜੀ ਰ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੮ 


(ਬਿਰਖ ਕੀ ਛਾਇਆ ਸਿਉਟਰ 
_ਲਾਵੈ । ਓਹ ਬਿਨਸੈ ਉਹ ਮਨਿ 
ਪਛੁਤਾਵੇ ॥ ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਚ।ਲਨ- 
ਹਾਰੁ । ਲਪਟਿ ਗੰਹਓ ੩੦ ਅੰਧ 
ਅਧਾਰੁ ॥ ਬਟਉ ਸਿਉ ਜੋ ਲਾਵੈ 
ਨੋਹ॥ ਤਾਕਊਉ ਹਾਇ ਨ ਆਵੈ 
ਕੇਹ॥ ਮਨ ਹਰ ਕੇ ਨਾਮ ਕੀ 
ਪਤ ਸੁਖਦਾਈ ॥ ਕਰਿ ਕਿਫਪਾ 
ਨਾਨਕ ਅਪ ਲਏ ਲਾਈ ॥੩। 
ਮਿਬਿਆ ਤਨੁ ਧਨੁ ਕਟੋਬ ਸ੩- 
ਇਆ ॥ ਮਿਥਿਆ ਹਉਮੈ ਮਮਤ। 
ਮਾਇਆ । ਮਿਥਿਆ ਰਾਜ ਜੋਬਨ 
ਧਨ ਮਾਲ ॥ ਮਿਥਿਆ ਕਾਮ ਕੋਧ 
'ਬਿਕਰਾਲ।। ਮਿਬਿਆ ਰਥ ਹਸਤੀ 
ਅਸ ਬਸਤ੍ਰ ॥ ਮਿਥਿਆ। ਰੈਗ 
ਸੰਗਿ ਮਾਇਆ ਪੇਖਿ ਹਸਤਾ ॥ 
ਮਿਥਿਆ ਧ੍ਰੋਹ ਮੋਹ ਅਭਿਮਾਨੁ ।। 
ਮਿਥਿਆ ਆਪਸ ਉਪਰਿ ਕਰਤ 
ਗੁਮ'ਨੂ ॥ ਅਸਬਿਰੁ ਭਗਤਿ ਸ੧ਧ 
ਕੀ ਸਰਨ ॥ ਨਾਨਕ ਜਪਿ ਜਪਿ 
ਜੀਵੈ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ ॥ ੪॥ 


ਮਿਥਿਆ ਸਰਵਨ ਪਰਨਿੰਦ! ਸੁਨਹਿਹ 
। ਮਿਥਿਆ ਹਸਤ ਪਰਦਰਬ ਕਉ 
ਹਿਰਹ॥ ਮਿਥਿਆ ਨੌਤਰ ਪੇਖਤ 
ਪਰ ਤਿਰਿਅ ਰੂਪਾਦ ॥ ਮਿਥਿਆ 


ਹਦ 


"ਯਥਾ-ਦਿਸਟਿਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੀ ।। 


ਬਿਰਖ ਦੀ ਛਾਇਆ ਨਾਲ 8 ਪੀਤ ਲਾ ਬੇਠਦਾ ਹੈ, (ਤਾਂ 
ਉਹ (ਛਾਇਆ ਜ਼ੋਰ) ਬਿਨਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਫਿਰ) ਉਹ 
(ਪੁਰਖ ਮਨ ਵਿਚ ੫ਪਛੂਤਾਉ'ਦਾ ਹੈ। (ਇਸੀ ਪੁਕਾਰ) ਜੋ 
(ਕੁਛ! ਦਿੱਸ 1ਹ' 3, ਉਹ .ਸਾਰਾ) ਚੱਲਣਹਾਰ ਹੈ” । 
(੫ਰ ਦੇਖ ਅਚਰਜ ਕਿ ਇਹ) ਘੋਰ ਅੰਨ੍ਾਂ ਓਸੇ ਨੂੰ ਚੱਬੜ 
ਟਿਹ ੧੪ । (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜੋ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਲਉ”ਦ! ਹੋ ਉਸ ਦੇ ਥ ਕੁਝ ਨਹੀ" ਆਉਦਾ । ਹ ਮਨ! 
ਹਰੀ ਦ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਦਾਤ, ਹੈ (ਜੋ ਅਵਿ- 
ਨਾਸ਼ੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤ) ਸਾਈ ਆਪ ਆਪਣੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਲ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਲਾ ਲ'ਦਾ 02, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੩॥ 
(ਹੇ ਜੀਵ ! ਤਰਾ) ਤਨ, ਧਨ ਤੇ ਸਾਰਾ ਕੁਟੰਬ ਮਿਬਿਆ ਹੈ ! 
(ਤੇਰੀ) ਹ6£&, ਮਮਤ:ਮ ਤੇ ਮਾਇਆਐ£ ਬੀ ਮਿਬਿਆ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਮਿਥਿਆ ਵਿਚ ਮੈ ਮੋਰੀ ਧਾਰਨੀ ਬੀ ਮਿਥਿਆ 2) । 
ਰਾਜ ਨੇਬਨ, ਧਨ (ਤੇ) ਮਾਲ ਝੂਠੇ ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਕੇ 
ਰਸ ਦਾਯੋਕ) ਕਾਮ (ਵਿਚ ਲਪਟਣਾ ਤੇ ਰੋਕ ਪੈਣ ਤੇ) 
ਭਯਾਨਕ ਕ੍ਰੋਧ (ਵਿਚ ੩੫ ਉਠਣਾ ਬੀ) ਝੂਠੇ ਹਨ । ਰਬ, 
ਹਾਂਥੀ, ਘੋੜ ੩ ਬਸੜ ਬੀ ਝੂਠੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ (= ਇਸ 
ਦ ਦਿੱਤੇ) ਚਾ ਮਲ੍ਹਾਰਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਤੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਤੱਕੇ 
(ਹੱਸਣਾ) ਖੁਸ਼ੀ ਕਰਨ) (ਬੀ) ਮਿਥਕਾ ਹੈ । ਮਿਬਯਾ ਹਨ 
ਧੋਹ ਮੋਹ ਤੇ ਹਕੜ& ! ਆਪਣੇ ਉ੫ਰ (ਜੋ. ਗੁਮਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ, (ਇਹ ਕਰਨਾ ਬੀ) ਮਿਥਿਆ ਹੈ। (ਪ੍ਰੰਦੂ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
(ਲੈਕੇ) ਭਗਤੀ (ਕਰਨੀ) ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ (ਸ਼ੇ ਹੈ)। 
(ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ ਚਰਨ ਜ੫ ਜਪ ਕੇ 
(ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰ ਸਿਮਰਕੇ) ਜੀਉ”ਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਭਗਤੀ 
ਕਰਦ! ਹੈ) ।। ੪। 

ਨਿਸਫਲ&# (ਹਨ) ਕੌਨ (ਜੋ) ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, 
ਨਿਸਫਲ (ਹਨ) ੯੩ (ਜੋ ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਚੁਰਾਉ”ਦੇ ਹਨ । 
ਨਿਸਫਲ (ਹਨ) ਨਤ (ਜੋ) ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਸਤੀਆਂ ਦੇ 
ਰੁ੫ (ਜੋਬਨ) ਆਦਿਕ । ਨਿਸਫਲ (ਹੈ) ਜੀਭ (ਜੋ ਹਰੀ ਰਸ 


[ਸਾਤਗ ੪੧ ੫-੮। 


(ਅ) ਉਸ ਅੰਧਾਰ (=ਮ'ਯਾ) ਨੂੰ (ਅੰਧ==) ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇਬੜ ਰਿਹ ਹੈ । [ਸੋਪ੍ਦਾ 
ਹੂੰ, ਅ) ਆਪ ਲਾ ਲਵੇ, ਅਰਦਾਸ ਹੈ । ਇਸ ਤੀਸਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਮ ਹੈ ਗਿ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮਦੀ ਪੀਤ 


ਸੁਖਦਾਈ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਹੋਰ ਸਡ ਕਛ ਅਨਿਤ ਹੈ। 


9੬” ਹਾਂ। 


ਨ#ਇਹ ?ਰਾ ਹੈ। 


੧#ਇਹ ਭਲੇਵਾ ਕਿ ਇਹ ਸਦ ਰਹਿਣਗੇ । 


ਹੁ ਜਾਂ ਧ੍ੇਹ ਵਾਲਾ ਮੋਹ, ਉਹ ਪਿਆਰ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੂਰਥ ਲੁਕਾਕੇ ਟੁਰੀਦਾ ਹੈ । 
੬ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਮਿਬਿਆ” ਦੇ ਦੇ ਉਲਫ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਸਫਲ” ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ । ੧ 


ਮਿਥਿਆ ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ ਨਿਸਫਲ ਹੈ। 
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ਗਓੰ] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ. ਅ ੫੧ ( ੧੬੭੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੯ 


੩ 


ਪਾ ਅਕਲ ਕਲ ਪਨ (ਅੱਘਲ੬ਅਲ ਅਗਨ ਕਕਕਲਕਲ "ਲੇ ਜਲਦ `ਚ .&==%%% ੧ -&%=== << 


ਰਸਨ ਭੋਜਨ ਅਨ ਸ੍ਰਾਦ । , ਛਡਕੇ) ਡੇਜਨ' ਆਦਿਕ ਦਰ 1 ਸਦਾਂ (ਵਿਚ ਲਗਦੀ 3)। 
[੪1੫ ਚ੨ਨ ੫੨ (੩੨7੦ ਕਉ । ਨਿਸਫਲ (ਹਨ) ੫੩ (ਜੋ) ੫੦:੨ ਦ ਬੂਰ ਕਰਨ ਨੂੰ ੯੩੮ 
ਧਵ੦ਿ ॥। ਮਿਥਿਮ' ਮਨ ੫੪ ! ਹਨ । ਨਿਸਫਲ । ਜਾਣੋ) ਮਨ (ਨ) ਪਰ:੬ (ਪਦਾਰਥਾਂ ੯) 
ਠੰਭ ਲਥ=ਹਿ॥ ਮਿਥਿਆ ਤਨ ਲੋਭ ਵਿਚ ਲਭਿਤ ਨ। ਨਿਸਫਲ ਹੈਨ (ਓਹ. ਤਨ ੧ 
ਨਾ ਅਨ `` ` .ਟਪਰਉਪਕ!ਰ (ਵਿਚ ੩੨੫ਰ ਨਹੀ' । ਨਿਸਫਲ (ਹ ਨੌਕ ੧) 
ਨਹ| ੫ਰਇੰ੫ਨਰ7॥ ਸਮਿਦਿਆਂ . ਉਿ ਆਂ 
ਮਾਦਾ ਓਂ ਨੂ -%#" | 9੧ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਲੋੱਦਾਦ" । ਬਿਨਾ ਸਮਝ ਦੇ ਸੜ 
ਹਰ ਵਾ < ੩ । ਅਰ) ਬਿਰਥਾ ਹੋ ਗਏ! । ੮ ਨਾਨਕ ! ਰਿ ਹਰੀ ਦਾ 
(ਮਬਿਆ ਸਭੇ ਭਏ॥ ਸਫਲ ਦੇਹ ਨਾਮ ਲਣੋ ਤੇ ਦੇਹ ਸਫਲ ,ਹੁੰਦੀ ਹੈ?! - 
ਨਨਕ ਹਰਿ ਹੰਰ ਨਾਮ ਲਏ।੫॥ 
ਿਰਬੀ ਸਾਕਤ ਕੀ ਆਂਨਜਾ ॥ ਵਾਹਿਗੂਟੂ ਵਿਮੁਖ ਦੀ ਉਮਰਾ ਹੀ ਬਿਰਥਾ (ਚਲੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਸਾਚ ਬਿਨ! ਤਹ ਹੋਵਤ ਸਚਾ।। ਹੋ, ਉਹ ਸੱਚੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹ ਜ 
'ਿਰਬਾ ਨ!# ਬਿਨ। ਤਨੁ `ਮਧ।। ਤਾ ਹ ਮ %ਹ) ਸੱਚ ਤੋ” ਵਿਟੁਣਾ ਹਿਕ) ਕੀਕੁ ਸੁਚਾ 0 
ਮਖਿ ਆਵਤ ਤਾਕੈ ਦੁਰਰੰਧ।। | ਮੈਨੇਂਦਾਹ । (ਉਸਦਾ) ਜੀਵਨ ਨਾਮ ਦੇ (ਚਾਨਣ >.) 
ਬਿਨੁ ਸਿਮਰਨ ਦਿਨੁ ਟੈਨਿ ਬਿਥਾ | ਬਿਤੂਣਾ ਆਂ (੦ ੩) ਸਿਰਥਾਂ .ਜਾਂ ਜਿਸਾਂ 001 ਵੱਸ ਦੇ ਪੂ 
ਜਿਜਾਂਇ 7 ੫ ਦਿਰ (26 ਦਾ ਬਦਬੋ ਅ!ਉੱ”ਦ ਹੋ ਬਿਨਾਂ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਦਿਨ ਜਾਤ 
ਸਿ ਟਰ = |ਹ। ਬਿਰਥਾ ਬੀਤਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿੱਟੂਰ) ਬੱਦਲਾਂ ਦੇ (ਵੇ ਸੇ) 
ਖਤ ਜਾਇ॥ ਗੋਬਿਦ ਭਜਨ ਬਿਨੁ ਰੁਕ ਖੇਤੀ (ਅਜਾਈ' ਚਲੀ) ਜਾਂਦੀ (ਹੈ) । ਟੌਇਿੰਦ ਦ 
ਲ੍ਰਿਬੇ ਸਭ ਕਮ ॥ ਜਿਉ ਕਿਰਪਨ ਭਜਨ ਵਿਟੂਣ (ਜੀਵ ਦੇ) ਸਾ ਕੰਮ ਬਿਰਥੇ ਹਨ, ਜਿਮ ੨" 
ਕੇ ਨਿਰਾਰਬ ਦਾਮ ॥ ਧੈਨਿ ਧੈਨ 'ਸ਼ੂਮ ਦੇ ਰਪਯੇ ਬਿਿਬਾ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਹਨ ੫੩ ਵਰਤੇ 
ਤੇ ਜਨ ਜਿਹ ਘਟਿ ਬਸਿਓ ਹਰਿ [ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉ'ਦੇ ਸੇ ਨਾਂ ਹੋਇਆਂ ਵਰਗੇ ਹੋਏ)ਧੋਨ ੮ਨ, 
ਨ।ਉ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ ਬਿ ਬਲਿ | ੫ਨ ਹਨ ਓਹ ਪੁਰਖ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਨਸ਼ੂਰ ਦ' 
ਜਾਉ॥£੬॥ । ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ । ਮੈਂ ਨਾਨਕ ਉਨਾਂ ਦੇ ਬਲਿਹਾਰ 
ਰ ਹ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । ੬ ॥ 
ਰਹੜ ਅਵਰ ਕਛੁ ਅਵਰ ਕਮਾ- । (ਜਗਤ ਦਿਖਾਵੇ ਲਈ ਜੀਵ ਦੀ) ਰਹਿਣੀ ਤਾਂ ਕੁਛ 30 
ਵ੩ ॥ ਮਨਿ ਨਹੀ ਪ੍ਰੀਤ ਮੁਖਹੁ (ਤੇ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਕਰਮ) ਟੋਰ (ਤਰਾਂ ਦੇ) ਕਮਾਉ' ਦਾ 0। 
ਰੀਢ ਲਾਵਤ ॥ ਜਾਨਨ ਹਾਫ [ਮੱਲ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪੀਤ ਨਹੀ, ੫ਰ ਮੁਹ ਨਾਲ (ਪੜਿ ਦ) ਗੇਢ 
ਪੂ ਪਰਬੀਨ ॥ ਬਾਹਰਿ ਰਖ ਰਲਾ ਉੱਦਾ ਹ%। (ਪਤ ਓਹ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਬੀ) ਜਾਨਣ 
ਨ ਕਾਹੁ ਭੀਨ ॥ ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ ਨ ਪ੍ਰਭੂ (ਬਹੁਤ) ਦਾਨ ਹੈ । (ਉਹ) ਬਾਹਰਲੇ ਕਿਨ ਦ 
ਆਪ ਨ ਕਰੈ ਆਵਤ ਹਵਣ ਭੇਖ ਨਾਲ ਨਹੀ ਭਿੱਜਦਾ (ਭਾਵ ਪਸਨ ਨਹੀ! ਹੂੰਦਾ, । 
(ਜੋ ਪੁਰਖ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦਾ ਕੇ ਆ੫ (ਓਹ ਕਰਮ) 
ਜਨਮੈ ਮਹੈ॥ ਜਿਸ ਕੈ ਅੰਤਰਿ | ਨਰਹਂ ਕਰਦਾ, ਆਉਦ: ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰ੦ਿੰਦ' 
ਬਸੈ ਨਿਰੈਕ,ਰ॥ ਤਿਸ ਕੀ ਸੀਖ ਹੈ । (ਪਰ) ਜਿਸ ਦ ਅੰਦ3 ਨਿਨੇਕਾਜ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸਦ। 
ਤਰੈਸਸਾਰੂ॥ਜ ਤੁਮਭਾਨੋ ਤਿਨਪ'ਭੁ ' ਸਿੱਖਕਾ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਤਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ)। 


ਰ ਛਲ ਦੇ ਦਲ ==ਲ--==੬ਲ=-<%<=& ੨ << ੫੦ <<” ਅਗਸਾਅਅਲਾਰਲਲ 'ਰਲਲਲ&====, ===ੀੀ= ਆਣ” ਆ ੪ = 


“ਯਾ ਵਿਕਾਰ ਦ' ਵਧੇਰੇ ਸਾਦ ਮਾਣਨ ਖ਼ਾਤਰ ਖਸ਼ਬੂਆਂ ਲੇਦ ਹੈ । _[ਸੇਪ੍ਦਾਂ । 
ਉਅਗਲੀ ਤਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਗੱਲ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਇਟ੍ਹਾਂ ਇੰਦਿਆਂ ਵਲੀ ਸਰੀ ਦੇਹੀ ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਲਏ 
ਪੜੇ ਅਨੰਦ £ੜੀ ੩3੨ ੩੭। 
ਭਵ, ਉਤੋ` ਉਤੋ" ਗੱਲ” ਬਾਕੀ" ਪਿਆਰ ਵੰਜਦ। ਨੈ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੫] ( ੧੬੮੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰ, ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੬੯ 


ਛ- 


ਜਾਤ! ॥ ਨਾਨਕ ਉਨ ਜਨ | (ਅਰਦਾਸ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ 
ਚਰਨ ੫ਰ:੨7।।੭।। (ਹੀ ਤੇਨੂੰ) ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਉਨਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ 
ਰਲੀ ਪੈਂਦਾ 3॥ ੭॥ 
ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਪਾਰਬਹਮੁ ਸਭੂ ' (ਹਾਂ ਮ' ਉਸੇ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਅੱਗੇ (ਪਿਆ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ 
ਜਾਨੈ ॥ ਅਪਨਾ ਕੀਆ ਆਪਹਿ [ਹਾਂ (ਕਿ ਜੋ ਸਾਡਾ) ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ ਜੋ) ਅਪਣਾ 
ਮਾਨੈ ॥ ਆਪਹਿ ਆਪ ਆਪਿ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ (ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਜਾਣਕੇ ਬੀ ਕਿ ਇਹ 
ਕਰਤ ਨਿਬੇਰ॥ਕਿਸੈ ਦੂਰ ਜਨ।- |??? ਬਣਾਇਆ ਦਇਆ ਹੈ, ਉਸਦਾ) ਆਪ ਮਾਣ ਰਖਦਾ 
ਵਤ ਕਿਸੈ ਈੁਬਾਵਤ ਨੌਰ॥ਉਪਾਵ | ` ' 'ਓਹ ਸਭ ਕੁਛ) ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ, (ਸੋ) ਆਪ ਹੀ 

ਗਾ (ਸਭ) ਨਿਆਉ!” ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਅਪਣੇ ਨਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ) 
।ਸਆਨਪ ਸਰਲ ਤੇ ਰਹਤ ॥ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਆਪਾ ਦੂਰ ਜਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ 
ਆਪ) ਨੌੜੇ ਸੁਝਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਚਿਤਵੇ) 
ਸਭੁ ਕਛੁ ਜਾਨੈ ਆਤਮਕੀ ਰਹਤ।। । ਸਾਰੇ ਉਪਾਵਾਂ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ(ਨਾਲ ਪਾਪਤ ਹੋਣ)੩“ਦੁਰ ਹੈ । 
ਜਿਸ ਭਾਵੈ ਤਿਸ ਲਏ ਲੜਿ । (ਵੇਰ ਉਸਨੂੰ) ਆਤਮਾ ਦੀ ਰਹਤ (ਅਰਥਾਤ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਲਾਇ ॥ ਬਾਨ ਥਨੰਤਰਿ ਗਹਹਿਆ | ਦੀ ਹਾਲਤ) ਸਾਰੀ ਦਾ (ਸੁਤੇ) ਗੋਯਾਨ ਹੈ । ਜਿਸਨੂੰ ਚਾਹ 
ਸਮਾਇ ॥ ਸੋ ਸੇਵਕ ਜਿਸ ਕਿਰਪਾ ੧੮੨ ਲਬ ਖਾਦ ਆ ਬਾਵਾਂ 
ਦੂ ਆ ਤੇ (ਹਾਂ, ਸਾਰਿਆਂ) ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਉਸਦਾ) 
ਕਰੀ ॥ ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਜਪਿ ਸੇਵਕ ਉਹੋ ਹੈ, ਜਿਸ ੫੪ (ਓਹ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਹਰ॥ ੮॥੫॥ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ) ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ _ਹਰ ਪਲ ਯਾਦ 
ਕਰ੮॥੫॥ 


ਨਿਰੁਕ੍‌-ਸ਼ੁਆਇ-|ਸੰਸ, ਸਾਦ੍੩:, ਹੋਰ ਦਖੋ ਪੰਨਾ ੫੫੧] ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਵਿਚ । ਅਉ 
ਪਦ 'ਸੁਆਦ' ਤੇ 'ਸਾਰਥ' ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ ਰ੫ ਹੈ, ਯੋਥਾ:- 
ਸੁਆਦ-[ਸੰਸ:, ਸ਼ਾਦ: ਜਾਂ, ਸਾਦਨੰ] 'ਕਾਮ ਸੁਆਇ ਗਜ ਬਸਿ ਪਰੇ' 

[ਗਤੇੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੭ 
੍ਯੋਜਨ-[ਸਰਾ੍ਥ:| 'ਕਉਨੁ ਮਾਰਗੁ ਕਉਨੁ ਸੁਆਓ ॥' [ ਰਾਮ: ੪: ੧, ਜਿਧ ਗੋਸਟਿ-= 
ਪਾਛੈ ੫/ਵੈ- ਪਿਛੇ ਪਾਵੇ! ਪਿਛੇ ਪਾਉਂਣਾ=ਜਮੁਾਂ ਕਰਨ। (ਅ%) ਪਿਛੋਂ ਮਾਉਣਾ= =ਨ ਜ਼ੋਰ 

ਉਹਲੇ ਕਰਨ । ਭੁਲ: ਦੇਣਾ । 
ਬਿਖੋਟਿ-ਵਿਖੋਟਿ= =[ਸੋਸ:, ਵਿ=ਉਲਟ, ਵਿਪ੍ਰੀਤ । ਫਾ:.ਅਤੇ ਹਿੰ:, ਬੇ=ਬਗ਼ੈਰ ! ਸੰਸ:, ਕੂ ਟ:= 
ਛਲ ਕਪਟ , ਹਿਦੀ, ਖੋਟ=ਦੋਸ਼, ਬੁਰਿਆਈ, ਕਸੁਰ, ਪਾ੫/ਪੰਜਾਬੀ=ਖੋਟ= ਉਸ ਨੀਵੀ” ਧਾਤ ਨੂੰ ਕਦਿੰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਸ ਦੀ ਮਿਲਾਵਟ ਕੀਮਤੀ ਧਾਤ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ । ਬਿਖੋਟਿ=੩ ਖੋ ਖੋਟ, ਵਿ“ ਖੋਟ] ਖੁਟਿ- 
ਆਈ ਜਿਬੇ ਨਹੀ' ਹੈ, ਸੋ ਸਫਾਈ । ਇਤਬਾਰ, ਭਰੇਸਾ, ਪਤੀਤ, ਵਿਸਾਹ । ਭਾਵ ਇਸ ਦਾ ਦਸਰੀ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਖੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 
“ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਤਿ ਅ੧੫ ਹੀ ਥੋਵੈ । ਬਹੁਰਿ ਉਸਕਾ ਬਿਸ੍ਰਾਸੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥। 


ਮਿਬਿਆ=[ਸੰਸ:, ਮਿਥਤਾ] ਜੋ ਸਦਾ ਨ ਰਹੇ, ਚਲਗੀਏਮਾਨ, ਜੋ ਦਿੱਸੇ ਭਲ)ਵੇ ਪਰ ਨਾ 
ਰਹਵੇ । ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਮਿਥਿਆ ਦੇ ਉਲਟ ੫ਦ ਅਸਥਿਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਸਦ ਰਹੇ । 
ਅਸਥਿਠੁ=[ਸੰਸ:, ਇਥਰ=ਦਿੜ, ਅਟਲ, ਅਚਲ]=ਇਬਰ=ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਜੋ ਪਦ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ', ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੬| ( ੧੬੮੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੬ 


ਕਿਸੇ ਬੋਲ) ਦੇ ੩੨ ਅੱਖਰ ਤੋ ਅ ਅਰੋਭ ਦੇਣ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਕ ਸਰ ਉਨਾਂ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਵਾਧੁ ਲਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹ। ਜਸੇ ਇਥਰ=ਅਸਥਿਗਇਥਤ=ਇਸਬਿਤ । ਸਲ=ਅਸਕੂਲ । ਸ੍‌ਸ਼ਨ= ਅਸਟਸ਼ਨ । 


ਸ॥੩੩-ਦਖੋ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਪਉੜੀ ੯ ਦੀ `ਨਿਫੁਠ ,ਪਨਾ ੧੬੦੯ | 


(ਕਰਪਨ-ਸ਼ੂਮ ! [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੩੧]। 
ਬਾਨ ਬਨੰਤਟ-ਥਾਉ' ਤੇ ਤ ਹੋਰ ਥਾਉ” । ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੧੬੪੨ । 


[ ਅਸਟਪਦੀ-ਛੇਵ)'| 


ਪਾਕਬੋਨ--ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰਕ ਲੋੜ)ਦ ਸਾਮਾਨ ਯ' 
।ਵਝੇ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਤਯਾਗਕੇ ਬਨਾਂ ਨੂੰ ਚਲੋ ਜਾਣ ਦੀ ਆਵੱਸ਼ਕਤਾ ਨਹੀ" ਹੈ। ਜੋ ਢਾਤਾ ਦਾਤਾਂ ਦਾਦ 
0, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ, ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਣ, ਉਸ ਦਾ ਹੇ ਰਹਿਣਾ, ਗਿਹਸਤ ਵਿਚ 
ਨਿਰਬਾਣ ਰਖਦਾ ਹੈ । % 


ਸਲੋਕੁ॥ਕਾਮ ਕ਼ੌਂਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਇ ਹੇ ਗੁਰਦੇਵ ! (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਪੁਸਾਦ ਕਰ, (ਮੈ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤ 
ਬਿਨਸਿ ਜ ਇ ਅਹੈਸੇਵ॥ ਨਾਨਕ [ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੈਕਾਰ ਤੋ (ਦੁਖੀ ਹੋਕੇ ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ 
ਪਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਕਰਿ ਪ੍ਰਸਾਦੁ ਾਂ, ਹੇ ਪਰ੍ਭੂ! (ਕਿਵੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) &:੭ ਹੋ ਜਾਈ, 
ਗੁਰਦੇਵ ।੧॥ (ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ॥੧। 


ਅਸਟਪਦੀ ਜਿਹ ਪੂਸਾਦਿ ਛਤੀਹ | (ਹੇ ਮਨ !1) ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਤੂੰ ਛੱਤੀ (ਭ ਵਨਾਨ' 
ਅਮਿਤ ਖਾਹਿ॥ਤਿਗੂ ਠਾਕੁਰ ਕਉ । ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਭੇਜਨ ਖਾਂਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ 
ਰਖ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ ਜਿਹ ਪਸਦਿ ਰੱਖ (ਭਾਵ ਪਯਾਰ ਨਲ ਯਾਦ ਰੱਖ) | ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
ਸਗੇਧਤ ਤਨਿ ਲਾਵਹਿ ॥ ਬਿਸ ਇ ਸੁਰੰਧਿਤ (ਪਦਾਰਬ) ਤਨ ਨੂੰ ਲਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ” (ਉਸਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਉ ਸਿਮਰਤ _੫ਰਮ _ਗਤਿ 5੧, ਕਿਉ ਦ/ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਤੂੰ ਪਰਮਗਤੀ ਨੂੰ ਪ 
ਪਾਵਹਿ॥। ਜਿਹ ਪਸਾਇਿ ਬੁਸਹਿ ਲਵੇ'ਗਾ । ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਸੁਖਦਾਇਕ ਮੰਦਰ ਵਿਚ 

ਸਿ - ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਮਨ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਟੱਖ, 
ਸੁਖ ਮਦਰ ॥ 1੩ਸਹਿ ਧਿਆਇ |(ਭਵ ਯਾਦ ਰਖ) । ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਘੇਰ 
ਸਦਾ ਮਨ ਅਦ1ਰ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਭਾਵ) ਪਰਿਵਾਰ ਨਲ ਸੁਖਾਂ ਸਮੇਤ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਗਿਹ ਸੇਗਿ ਸੁਖ ਬ£ਨਾ ॥ ਆਠ | ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰ । ਜਿਸਦ) ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਹਰ ਸਿਮਰਹੁ ਤਿਸੁ ਰਸਨ੧॥ (ਕਰਕੇ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਰਸ ਤੇ ਭੋਗ (ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੇਨ, 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਰੋਗ ਰਸ ਭੋਗ ॥ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਉੱਸ) ਧਿਆਉਣੇ ਜੋਗ ਨੂੰ ਸਦਾ 
ਨਨਕ ਸਦੀ _ ਧਿਆਈ ! (ਹੀ) ਧਿਆਉੱ'ਦੇ ਰਹੀਏ, (ਭਾਵ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੀਂਏ) ।। ੧ । 


ਗਧਿਅਵਨ ਜੋਰ) । ੧। 


੨੨ ੩੩੩੦੫ ਸਟ 


<< _੨> ਰਕਅਰਰ===> 


”।ਸੋਖ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਕੇ ਅਰਦਾਸੇ ਕਰਨ ਤੋ“ ਪ£ਹਲ! ਇਹ ਸਲੋਕ ਤੇ ਅਗਲੀ ੫ਉੜ। ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । 
ਹੰਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਦੀ ਅੱਠਵੀ” ਤੁਕ 3“ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜੋਬੋਧਨ ਹੈ ਰਿਹਾ $1 
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ਗਉੜ ਮਹਲਾ <, £ਖਮਨਾਂ, ਅ:-੬] ( ੧੬੮੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰ੍: ਰੰਬ-ਪੰਨਾ ੨20 


ਜਿਹ ਪਸੰਦ ਪਾਟ ੫ਟਬਰ 


ਹਢਾਵਹਿ॥ ਤਿਸਹਿ ਤਿਆਗਿ ਕਤ 
ਅਵਰ ਲੁਭਵਹਿ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਸ੪ਖਿ ਸੇਜ ਸੋਈਜੈ । ਮਨ ਆਠ 
ਪਹਰ ੩੩੭7 ਜਸ ਗਾਵੀਜੈ।। ਜਿਹ 
ਪਸਾਦਿ ਤੁਝੁ ਸਭੁ ਕੋਊ ਮਾਨੋ ॥ 
ਮੁਖਿ ਤਾਕੋ ਜਸੁ ਰਸਨ ਬਖਾਨੈ ॥ 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰੋ ਰਹਤਾ ਧ੮ਮੁ 
। ਮਨ ਸਦਾ ਧਿਆਇ ਕੇਵਲ, 
ਪਾਰਈਹਮੁ ॥ ਪ੍ਭ ਜੀ ਜ੫੩ 
ਦਰਗਹ ਮ/ਨੁ ਪਾਵ ॥ ਨਾਨਕ 
ਪਤਿ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਜਾਵਹਿ ॥੨। 

ਜਿਹ ਪਸਾਦਿ ਆਰੋਗ ਕੇਚਨ ਦੇਹ 
।ਲਿਵ ਲਾਵਹੁ ਤਿਸੁ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ 
॥ ਜਿਹ ਪੁਸਾਦਿ ਤੇਰਾ ਓਲ ਰਹਤ 
।| ਮਨ ਸੁ੪ ਪਾਂਵੀਹ ਹਰਿ ਹਰ 
ਜਸ ਕਹਤ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰੇ | 
ਸਗਲ ਛਿਦ ਢਕੇ । ਮਨ ਸਰਨ] 
ਪਰ ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਭ ਤਾਕੈ ।। ਜਿਹ 
ਪਰਸਾਦਿ ਤੁਝੁ ਕੋ ਨ ਪਹੁਚੈ ॥ ਮਨ 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸਿਮਰਹੁ ਪ੍ਰਭ ਉੱਚੇ ॥ 
ਜਿਹ ਪ੍ਸਾਦਿ ਪਾਈ ਦਰਲਭ ਦੇਹ॥ 
ਨਾਨਕਤ1ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਾਰੋਹ॥੩। 
ਜਿਹ ਪਸਾਦਿ ਆਭੂਖਨ ਪਹਿਹਰੀਜੇ 
। ਮਨ ਤਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਕਿਉ 
ਆਲਸ ਕੀਜੈ।(ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਅਸ 


ਹਸਤਿ ਅਸਵਾਰ । ਮਨ ਤਿਸ 


ਪਕੁ ਕਉਂ ਕਬਹੂ ਨ ਬਿਸਾਰੀ । 
ਜਿਹ ਪਸੰਦ ਬਾਰ ਮਿਲਖ ਧਨ: 


। 61੪ '੫ਫੋਇ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੇ ਮ2 ` 


_ ਰਲ” 


[ 


੧ਸ਼ਮੀ ਬਸਤ੍ਰ 
।ਹੰਢਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਕਿਉ' (ਤੂੰ) ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਲਲਚਾਉੱਦਾ ਹੈ” ? ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਕਕੇ ਸੁਖ ਨਾਲ ਸੇਜਾਂ 
ਪਰ ਸਉ” ਜਾਈਦਾ ਹੈ; ਹ ਮਨ ! (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਅੱਠ 
ਪਹਿਰ ਉਸੇ ਦਾ ਜੱਸ ਗਾਵੀ' ਜਾਵੇਂ । ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਤਨੁੰ ਸਭ ਕੋਈ ਮਾਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਚਾਹੀਦਾ 0 ਕਿ) 
ਮੁਖ ਤੇ ਜੀਭ ਤੇ (ਤਊ) ਉਸ ਦਾ ਜਸ ਕਰਦਾ ਰਹੇ' । ਜਿਸ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਧਰਮ ਪਿਆ ਨਿਭਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਮਨ! 
(ਚਾਹੀਦ! ਹੈ ਕਿ) ਕੇਵਲ (ਉਸੇ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੂੰ (ਤੂੰ: ਸਦਾ 
ਧਿਆਵੇ' (ਯਦ ਰਖ) । (ਉਸ) ਪਭੁ ਜੀ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਤੂੰ) 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਾਨ ਪਾਵੇਗਾ (ਅਤੇ ਏਥੋ ਤੂੰ ਉਸ ਅਪਣੇ 
ਸਦੇਵ!) ਘਰ ਵਿਚ ਪਤਿ ਨਾਲ ਜਾਵੇ'ਰ., (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ।। ੨।! 


ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਤੂ ਕਪੜੇ ਤੇ 


(ਹਾਂ) ਉਸ ਪੁਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਪਰਮਸ਼ੂਰ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾ 
ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਕੇਚਨ ਵਰਗੀ (ਸੁਹਣੀ ਅਤ) ਅਰੇਗ 
ਦੇਹੀ (ਤੇਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ)। (ਵੇਰ ਦੇਖ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
, ਕਰੜੇ (ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਨ ਤੇ ਬੀ) ਤੇਰਾ ਪੜਦਾ ਢਕਿਆ ਰ੦ਿੰਦਾ 
, ਹੈ । ਹੇ ਮਨ ! (ਉਸ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਜਸ ਕਹਿਦਿਆਂ (ਤੁ ਪੱਗ 
ਸਖ!ਬੀ)ਪਾਵੇ'ਗਾ।ਜਿਸ ਦ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਐਬਢਕਤਦੀ ਦੈ 
ਹੈ ਮਨ ! ਉਸ (ਪਰਦੇ ਕੱਜ) ਪੂਜਕ ਪੁ ਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ੫ ਜਾਹ । 
ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ1, 
ਹੈ ਮਨ ! (ਉਸ! ਉੱਚੇ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਸ਼ਾਸ ਸ੍ਰਾਸ ਸਿਮਰ !ਜਿਸ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ ਮਨੁਖਾ) ਦੇਹਿ ਪਾਈ ਹੈਜੋ ਕਠਿਨਤਾ ਨਾਲ 
ਜਿਲਦ] ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (0 ਮਨ ! ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿ) ਦੀ (੫ਰ>ਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਭਗਤੀ (ਜ਼ਰੋਰ)% ਕਰੇ” ॥੩।। 


ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਗਹਿਣੇ ੫ਪਹਹਰੀ ਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਮਨ ! 

ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਕਿਉ” ਆਲਸ ਕਰੀਏ ? ਜਿਸ ਦੀ 

ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਘੋੜੇ ਤੇ ਹਥੀਆਂ ਦੀ ਅਸਵਾਜੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ), 

ਹੇ ਮਨ ! ਉਸ ਪੁਤੁ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਵਿਸਾਗੀ”। ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 

ਨਾਲ ਝ ਬਗੀਚੇ ਮਿਲਖ ਤੇ ਧਨ (ਪਾ੫ਤ ਟਨ ਤੈਨੂੰ, ਉਸ) 
'੫ਦੂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪੁਟੋਕੇ ਰੱਖ। ਹੇ ਮਨ ! ਜਿਸ ਨ 

ਤੇਰੀ (ਸਾਰੀ) ਸਾਜਨ” ਸਾਜੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮਨ (ਇੰਦੈ ਬੁੱਧੀ 


ਸਾ 


"ਰ'ਵਜੈ, ਬ੫', ਧਿ%' ਛ ਆੱ'ਦ ਕ੍ਰਿਯ' ੫ਦ ਲੋਟ &੨ਰ (19. (॥੫੧1੧੯ 116੦੧ ਵਿਚ ਨਗ 


ਵਰਤ ਵਹ, ੫ ਵਿਧ ਲਿੰਗ (1':1(11(।41 11।.1) ਵਿਚ ਵਟੜ ਟਹੇ ਹਨ। 


।ਡਾਵ, ਤੂ ਦ੪ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਤ 


“- ਉਢ' ਹੋ ਗਿਆਂ ਹੈ`। 


ਹਰ ਕਰੇਹ” ਦ “ਹ” ਵਿਚ ਤਾਕੀਦ ਦਾਛ'ਵ ਹੈ 
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ਚੇ" --- ਰਰਲਲਨਲ==--=----- ਜਲਣ = ਤਲ. >> ਗਲ = ੩ 


ਜਿਨਿ ਤੋਗੀ ਮਨ ਬਨਤ ਬਨਾਏ] 
। ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਸਦ ਤਿਸਹਿ 
ਧਿਆਈ ॥ ਤਿਸਹਿ ਧਿਅਗੰਏ ਜੋ 
ਏਕੁ ਅਲਖੋ॥ ਈਹ! ਊਹਾ ਨਾਨਕ 
ਤੋਰੀ ਰਖੈ ॥ ੪ ।। 
ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਕਗੰਹ ਪੁੰਨ ਬਹੂ 
ਦਾਨ॥ ਮਨ ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ 
ਤਿਸਕਾ ਧਿਆਨ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਤੁ ਆਚਾਰ ਜਿਉ ਹਾਰੀ। ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ 
ਕਉ ਸਮੰ- ਸਾਸਿ ਚਿਤਾਰੀ॥' ਜਿਹ | 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੇਰਾ ਮੁਦਰ ਰੂਪੁ॥ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸਿਮਰਹੁ ਸਦਾ ਅਨੂਪੁ ॥ ਜਿਹ 
ਪਸਾਦਿ ਤੇਰੈ ਨੀਕੀਜਤਿ।ਸੋਪਤੁ 
ਸਿਮਰ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤਿ ॥ ਜਿਹ 
ਪਸਾਦਿ ਤੇਰੀ ਪਤਿ ਰਹੈ ॥ ਗੂਰ 
ਪਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਜਸੁ ਕਹੈ ॥੫। 
ਜਿਹ ਪਸਾਦਿ ਸੁਨਹਿ ਕਰਨ ਨਾਦ 
।। ਜਿਹ ਪੂਸਮੰਦ ੫ਖਹਿ ਬਿਸਮਾਦ 
।। ਜਿਹ ਪ੍ਸਾਦਿ ਬੋਲਹਿ ਅੰਮਿਤ 
ਰਸਨ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸੁਖਿ 
ਸਹਜੇ ਬਸਨਾ । ਜਿਹ ਪਸਗੰਦ 
ਹਸਤ ਕਰ ਚਲਹ।ਜਿਹਪਸਾਦ 
ਸਪੁਰਨ ਫਲਹ ॥ ਜਿਹ ਪਸਾਦਿ 
ਪਰਮਗਤਿ ਆਵਿਹ ਪਸਾਦਿ ! 
ਸੁਖਿ ਸਹੰਜ ਸਮਾਵੀਹ । ਐਸਾ 
ਪਭੂ ਤਿਆਗਿ ਅਵਰ ਕਤ, 
ਲਾਰ2 ॥ ਗੁਰ ਪਸ'ਦਿ ਨਾਨ੨ 
ਮਨ ਜਾਗਹੂ ॥ ੬ ॥ 
"ਮਕਤ! ਲਈ ਉੱਢੀ ਜੜ ਪਾਕੇ 
ਨ% ਨਜ਼ਟਦ ਹੈ 1 


। ਮਨ ਵਿਖੇ ਜਾਗ, 
' ਦਰ ਕਰ)11੬॥ 


ਸਮੇਤ ਤੇਰਾ ਸਰੀਰ ਰਚਿਅ ਹੈ), ਉਠਦਿਆਂ ਬੇਠਦਿਆਂ 
ਸਦਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਧਿਆਵੀ” । (ਹਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆ ਜੋ ਇਕੋ 0 
(ਅਰ) ਅਲਖ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਜੇਹਾ ਹੇਰ ਹੇ ਨਹੀ” ਤ ਦੇ 
ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਤ 
ਜਾ ਸਕਦਾ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਐਥੇ ਓਥੇ (ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ) 
ਤੇਰੀ (ਓਹੇ ਪਤਿ) ਰਖੋਗਾ ! ੪ ।। 

ਦੇ ਮਨ ! (ਜੇ ਤੂੰ) ਬਹੁਤ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ` (ਤਾਂ) ਉਸ ਦੀ 
ਕਿਪਾ ਨਾਲ (ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ 
ਧਿਆਨ ਕਰ । ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕ ਤੂੰ (ਧਰਮ ਦੇ ਦੱ ਸੇ) 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੌ ਵਾਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈਂ, ਉਸ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਸਾਸ 
ਸਾਸ ਯਾਦ ਕਰੀ” । ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ 3੫ ਸੁਦਰ 
ਹੈ, ਉਸ ਅਨੂਪ =ਸਭ ਤੋਂ" ਸੁਹਨ)ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਖ । 
ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰੀ ਉੱਤਮ ਜਾਤ ਹੈ, ਉਸ ਪੁਤੁ 
ਨੂੰ ਸਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਿਮਰਾਂ । ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕ ਤੇਰੀ 
(ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ) ਪਤਿ ਰਹਿ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦ 
ਨਾਲ (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸਦਾ ਉਸਦਾ) ਜਸ ਕਹਿੰਦਾ 
ਰਹੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ !।੫॥ 


ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਨਾਦ ਸੁਣਦਾ ਹੈ', 
ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਅਚਰਜ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਖਦਾ ਹੈ', ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਰਸਨਾ ਦਾਰ ਅੰਮਤ 
(ਬਚਨ! ਬੋਲਦਾ ਹ'. ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿ੫ ਕਰਕੇ ਸਹਿਜੇ ਹੀ? 
ਸੁਖ ਵਿਚ (ਤੇਰਾਂ) ਵੱਸਣਾ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹ), ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ (੩੪) ਹੱਥ ੩ ਪੋਰ ਚੱਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਤੂ) ਹਰਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਫੁਲਤ ਹੇ ਜਿਹਾ ਹੈ', ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਨੇ 
ਤੂੰ ਪਰਮ ਗਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੀਂਦਾ ਹੈਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
। (ਜੀਉ ਜੀ ਤੁ) ਸਹਿਜ ਦੇ ਸ੧੫% ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
। ਰਵਿਢਾ ਹੈ', ਐਸਾ ੫ਤੁ ਛੱਡਕੇ ਹੋਰ ਕਿਸ ਵਲ ਲੱਗਦਾ ਹੈ” ? 
, (ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦ ਹਨ `ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਗੂਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਮਾਯਾ ਦੀ ਗ਼ਫਲਤ ਵਾਲੀ ਨ'ਦ 


===- =ਟ== ਦਰਜ =ਦ=ਾ=ਾ2==== ਨ ===== << ਦਯਾ====== ਦਾ ==== 


“-- “ਲਗਾ “ਤਤਤ=-=-ਹਾਜਕਲ&- %  =  £=੩--- 


ਗੇ 


ਬੀ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉੱਚੀ ਜਾਤ ਅਡਿਮ'ਨ ਦੇੱਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਨਾਮ 
“ਆਧਨ| ਨਾਲ । ਸਹਜ ਸੁਭ'ਵ । 


ਹਰਭਾਵ, ਜੋਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਸੇਖ ਢਿਦ । 


੩0੬ 137 ੦1508 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ” <, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੬1 6 ੧੬੮੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੧ 


"ਦੱਤ ਦਤਕ=ਨਾ-ਦਅ======ਤਕਣਨ==== 


ਵਜਹ ਪਰਸਾਦਿ ਤ ਤੁ ਪਗਟੁ ਸੈਸਮਰ॥ | (ਜੇ ਤੂੰ ) ਨਸਾਰ ਵਿਚ ਉਜਾਗਰ $', (ਤਾਂ) ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਹੈ' ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮੂਲੋ” ਨਾ ਮਨੋ ਵਿਸਾਰ । ੫ 


ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਮੁਲ਼ਿ ਨ ਮਨਹੁ 
ਬਿਸਾਰਿ ॥ ਜਿਹ ਪਰਸਾਦਿ ਤੇਰ 
ਪਰਤ ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੁੜ ਤੁ ਤਾਕਉ 
ਜਾਪੁ॥ । ਜਿਹ ਪਸਾਦਿ ਤੇ ਟੇਰੇ ਕਾਰਜ 
ਪੂਰੇ । ਤਿਸਹਿ ਜਾਨੁ ਮਨ ਸਦਾ 
ਹਜੂਰੇ ॥ ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦ ਤੂ ਪਾਵਹਿ 
ਸਾਚੁ॥ ਰੇ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੂੰ ਤਸਿਉ 
ਰਾਚੁ। ਜਿਹ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸਭ ਕੀ 
ਗਤਿ ਹੋਇ।। ਨਾਨਕ ਜਾਪੁ ਜਪੈ 
ਜਪੁਸੋਇ॥੭॥ 

ਆਪਿ ਜਪਾਏ ਜਪੈ ਸੋ ਨਉ ॥ 
ਆਪਿ ਗਾਵਾਏ ਸੁ ਹਰਿਗੁਨ ਗਉ 
। ਪਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ ।। 
ਪਭ ਦਇਆ ਤੇ ਕਮਲ ਬਿਗਾਸੁ।। 
ਪਭ ਸੁ ਪਸਨ ਬਸੇ ਮਨਿ ਸੋਇ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਦਇਆ ਤੇ ਮਤਿ ਉਤਮ 
ਹੋਇ ॥ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਪ੍ਭ 
ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ ਆਪਹੁ ਕਛੁ 
ਨ ਕਿਨਹੂ ਲਇਆ ॥ ਜਿਤੂ ਜਿਤੁ 
ਲਾਵਹੁ ਤਿਤੁ ਲਗਹਿ ਗੰਰ ਨ!੩। 
ਨਾਨਕ ਇਨਕੈ ਕਛੂ ਨ ਹਾਸ਼ ॥ 
੮॥੬॥ 


ਸੋ 9੬੮. 
<< ----= ਵਰਕਸ ਸਾਲ==ਲਗਰ-੩=ਅਅਲਲਕਲ-=ਸਲਆਕਗਲਨ--==ਸਕਨਆ&- ਅਕਲ ਕਤਰ ੨-ਲਰਰਨ ਨਾਂ 


੨] 


ਕਾ ਕਰਕੇ ਤਰਾ ਪਤਾ੫ (ਬਣਿਆ) ਹੈ, ਮਨ ਮੂਰਖ ! ਤੂ 
ਉਸ ਨ ਜਪ ।ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੇਰੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਹੈ ਮਨ ! ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ (ਹਾਜ਼ਰਾ) ਹਜ਼ੂਰ ਸਮਝ । 
ਜਿਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਸਚ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ', ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਨਨ !ਤੁ ਉਸ ਨਾਲ ਰਚ (ਉਮੇ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਇਆ ਰਹੁ)। 
ਜਿਸਦੇ ` ਫ਼ਜ਼ਲ ਨਾਲ ਸਭ ਦੀ ਕਲਯਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 0 ਨਾਨਕ! 
(ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਸ ਜਪਣੇ ਯੋਗ (ਦੇ) ਜਪ ਨੂ 
ਜਪ” । 21 
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(ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ ਪ੍ਰ ਦੂ) ਆਪ ਨਾਮ ਜਪਾਵੇ ਸੋਈਓ (ਨਾਮ) 
ਜਪਦਾ ਹੋ । ਓਹੇ (ਪੁਰਖ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਤੋ" ਉਹ ਪਰਭੂ) ਆਪ (ਆਪਣੇ ਗੁਣ) ਗਾਵਾਵੇ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਹੀ (ਹਿਰਦੇ ਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
(ਜਦ) ਪ੍ਰਭੂ ਪਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਤਦ ) ਉਸ ਮਨ ਵਿਚ ਆ 
ਵਸਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਪਰ ਕਿ ਓਹ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਯਾ ਹੈ) । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਹੀ ਜੀਵ) ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਉੱਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੇ 


ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਭ ਖਜ਼ਾਨੇ ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ? । 


ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋ ਤਾਂ (ਕਦੇ) ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੁਛ ਨਹੀ ਲਿਆ 
(ਭਾਵ ਤਰੀ ਮੋਇਆ ਨਾਲ ਹੀ ਲਿਆ ਹ)। ਹੇਹਰੀ, 
ਹੇ ਨਂਥ ! ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਲਾਉੱਦੇ ਹੈ (ਏਹ) 
ਉਧਰ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਨਾਂ ਦੇ (ਅਪਣੇ)ਹੱਥ ਕੁਛ 
ਨਹੋ'॥੮।੬। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਰਣਾਗਤੀ-[ਸੋਸ: ਸ਼ਰਣਾਗ=:=ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੋਇਆ॥ ਸਰਣਾਗਤ) 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਸ਼ਰਣੇ ਆਯਾ ਹਾੰ । 

ਪਸ' ਦੁ- ਇਸ, ਪ੍ਰਸਾਦ:| ਕ੍ਰਿਪਾ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਿਘਨਾਂ 
ਦਾ ਨਾਸ਼ ਤੇ ਭਜਨ ਵਿਚ ਬਰਕਤ ਪੈਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਾਦਿ=ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਚਾ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ । 

ਛਤੀਹ ਅੰਮਿ੍‌3-[ਛਤੀਹ= ੩੦੧੬7 ਅੰਮਿਤ। ਸੰਸ: ,ਅਮਿਤਮ_ਜਾਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ:=ਅਮਰ । 


ਮਕ੍ਸ਼। ਅਮ੍ਰਿਤ ਰਸ । ਜੇਲ । ਘਿਉ । ਦੁੱਧ । ਕੋਈ ਭੀ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ੫ਪਦਾਰਬ |] ਛਤੀਹ ਪਰਕਾਰ ਦ 
ਭੋਜਨ, ਭਾਵ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨ ਹ 


"(ਅ) ਨਾਨਕ (ਉਸ ਦਾ) ਜਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੋ ਬੀ ਉਸੇ ਨੂੰ ਜਪ ! 


1ਅਥਵਾ, ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਭ ਖਜ਼ਨਿਆਂ (ਢ। ਖਜ਼ਾਨ) ਹੈ । 


[ਸਪ੍ਰਾ 
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ਗਉਓੜ। ਮਹਲ <, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੬] ( ੧੬੮੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੧ 


“ਦਵਾ ਦਿ ਇਤ ਦਵਾ ਦ== << == ਹਦ ਦਦਟ============ਦਾ=ਦ=== ਰੀ 


ਸਾਦ ਭੇਦ ਕਰਕੇ ਖਾਣੇ ਛੇ ਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਹਨ-ਸਿੱਠਾ, ਖੱਟਾ, ਚਟ੫ਟਾ, ਸਲੂਣਾਂ, ਕਸੈਲਾ', 
ਕੋੜਾ। ਖਾਣ ਦੀ ਵਿਧਿ ਕਰਕੇ ਖਾਧੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭੋਜਨ ਬੀ ਛੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ-੧. ਭਖ=ਦੰਦਾਂ ਦਾੜਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ ਖਾਧੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ । ੨. ਭੋਜਕ=ਦਾੜਾਂ ਨਾਲ ਚਿੱਥੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋਂ । ੩. ਲੋਹ=ਚੱਟੇ ਜਾਟ 
ਵਾਲੇ, ਜੀਭ ਨਾਲ । ੪. ਪੇਯ=ਪੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋਂ । ੫. ਢੋਖਯ=ਚੁਸੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ । ੬. ਚਰਬ3ੰ=ਦੱਏ 
ਜਾਣ ਵਾਲੇ, ਜੈਸੇ ਦਾਣੇ । 

ਸੀ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ਨੰ ੩੬ ਭੋਜਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਗਿਣੇ ਹਨ । ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੋ ਐਉ ਦੱਸੇ 
ਹਨ-'ਖਟਰਸ ਮਿਠਰਸ ਮੋਲਕੇ ਛੇਤੀ ਭੋਜਨ ਹੋਣ ਰਸੋਈ` । |ਵਾ੦ ੧੭-੮1। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ੩੬ ਦ: 
ਮਤਲਬ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨਾਂ ਤੋ" ਟੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੁਰੰਧ੩-[ਸ#ਸ:, ਸੁਰੰਧਿ:=ਦਰੰਧੀ, ਆੱਛੀ ਖੁਸ਼ਬੂ] ਖੁਸ਼ਬੋ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ, ਅਤਰ 
ਫਲਲ ਆਦਿ | 

ਰਿ[ਹ=[ਸੈਸ:, ਗਿਹੰ=ਘਰ, ਭਵਨ ! ੨. ਪਤਨੀ] 'ਗਿਰਿਹ` ਦਾ ਅਰਥ ਘਰ ਹੈ ਪਰ 'ਗਿਹ` ਦ! 
ਭਾਵ ੫ਰਵਾਰ ਬੀ ਹੈ । ਯੋਥਾ:- 

“ਵਿਚੇ ਗਿਹ ਗੁਰ ਬਚਨਿ ਉਦਾਸੀ ।। [ਗੁਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲ ੩-੧੨ 

ਪਾਟ ੫ਪਟਬਰ-[ਸਸ:, ਪਟਮ੍=ਕਪੜਾ, ਕੋਈ ਕਪੜਾ। ਪਟ੍ਰ=ਰੇਸ਼ਮ । ਪਟੰਬਰ=ਪਟਮ ' 
ਅੰਬਰ (=ਕਪੜਾ, ਵਸਤੁ )। ਹਿੰਦੀ-ਪਾਟੰਬਰ=ਰੇ ਹੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜਾ ਕਪੜੇ, ਤੇ ਦੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜੇ ! 

ਫਿਦ-[ਸੰਸ:, ਛਿਦੇ ] ਛੇਕ, ਕਸਰਾਂ, ਐਬ । ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ/- 

ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਪਰਦੇ ਢਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ “ਢਾਕੇ' ਪਦ ਕਰਤ੍ਰੀ ਵਾਚ (-:.£. 

੮੦੧੯੦) ਕਯਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਰਤਾ 'ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਹੈ। 

ਠ ਕੁਰ-[ਸੋਸ:, ਠਕ੍ਰ:| ਪੂਜਕ, ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ | 

ਮਿਲਖ੫-[ਐ, ਮਿਲੰਕ] ਜਿਸ ਤੇ ਮਾਲਕੀ ਕੀਤੀ ਜਾਏ । ਜਾਇਦਾਦ, ਜਾਗੀਰ ਆਦਿ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਮਿਲਕ ਉੱਸਰੀ ਹੋਈ ਜਾਇਦਾਦ-ਮਹਿਲ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਆਚਾਰ ਬਿਦਹਾਰੀ-[ਸੰਸ _ ਆਚਾਗ/=ਚਾਲਚਲਨ 1! ਸਦਾਚਾਰ । ਰਸਮ 
ਸੋਸ:  ਵੜਵਹਾਰਿਨ੍=ਬਿਉਹਾਰ| ਅਚਾਰਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਤੂੰ ਧਰਮ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ` ਤਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਹੀ ਨਾਂ ਰਹੁ, ਸਾਈ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖ । ਕਰਮ ਦੀ ਟੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ 'ਹਉ” 
ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ। 

ਨਾਂਦ-[ਸੋਸ:, ਨਾਦ;=ਸ਼ਬੁ । ਧ੍ਰਨਿ । ਆਵਾਜ਼] ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਜਾਂ ਰਾਗ ਗੀਤ ਆਦਿ । 

'ਇਸਮਾਦ-[#ਸ:, ਵਿਸ੍ਮਯ: =ਅਸਚਰਜ, ਤਅੱਜੁਬ] ਅਸਚਰਜ ਉਤਪਤ ਕਰਨ ਵਲੋ 
ਸੰਦਰਤ' ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ । 

ਹਸਤ ਕਰ-[ਸੈਸ:, ਹਸੂ:=ਹਬ । ਕਰ:=ਹਬ] ਕਰ ਦੇ ਸੈਪਰਦਾਈ ਅਰਥ ਪੈਰ ਹਨ ਕਿਉਕਿ 
ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਫਲਾਣੇ ਦਾ ਘਰ ਮੇਰੇ ਘਰ >" ਦਸ ਕਰੁ ਹੈ। ਅਰਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਦਸ ਕਦਮ ਹੈ । ਮਿਣਤੀ ਵੇਲੇ ਕਾਛੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਰੂ ਮਾਰ ਲੋ ਯਾ ਕਰਮ ਮਾਰ ਲੰ, ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹ 
ਕਦਮਾਂ ਯਾ ਪੇਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਣ ਲੈ। ਕਟੇ, ਕਰਮ, ਪੰਜ ਫੁਟ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) 'ਕਰ' ਦਾ ਭਾਵ 


'ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅੰਗ' ਬੀ ਹੈ । ਹਸਤ ਕਰ=ਹਬ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪੈਰ ਚਲਦੇ ਹਨ । [ਸੰਸ 
ਕਰ=ਜੋ ਕਰੇ, ਹੱਬ, ਹਾਂਬੀ ਦੀ ਸੁਡ ਆਦਿ]! 
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ਰਤੁਤੀ ਮਹਲ 4, 94ਮਨਾਂ, % 


੨ ਕੇ ਕਲ, 


:-੭| ( ੧੬੭੬ । ।ਗਊੜੀ ਨਾਗੂ.- :ਟ੍੍ਥ ਪਨ ੩੭੧ 


<<. 


੯੨੧13 “੩-[ਸਸ: ੫ਪ੨ਮ੩੩:੨ਮ੪੩. ਮਕਤ! (ਉਹ ਅਵਸਥਜੋ ਸਭ ੩ ਉਪਰ ਹੈ 


< 311. ਇੰਦ | 


ਮਦਿਆ-!ਸੈਸ:, ਮਯਸ੍=ਖੁਸ਼ੀ, ਅਨੰਦ । (ਵੌਝਕ ਸ4:.?1 ਟਿੰਦੀ, ਮਯਾ=ਕਿਪਾ, ਦ% , 


ਮਹਿਮਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 

ਸਲੋਕੁ । ਅਰਮ ਅਗ/ਮੌਧ ਪਾਂਰੋ- 
ਬ੍ਹਮੁ ਸੋਇ ॥ ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਸੁ 
ਮੁਕਤ ਹੋਇ ॥ ਸੁਨ ਮੀਤ 
ਨਾਨਕੁ ਇ਼ਿਨਵੇਤ। ॥ ਸਾਧ ਜਨ' 
ਕੀ ਅਚਰਜ ਕਥਾ ॥੧"' 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਮੁਖ 
ਭਜਲ ਹੋੜ ॥ ਸਾਧ ਸਗ ਮਲੁ 
ਸਗਲੀ ਖੋਤ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸਗ 
ਮਿਟੇ ਅਭਿਮਾਨੁ॥ ਸਾਂਧ ਕੇ ਸੰਗਿ 
ਪਗਟੈ ਸੁ ਗਿਆਨੁ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੇਗਗਿ ਬੁਬੈ ਪਭੂ ਨੋਰਾ।ਸਾਧ ਸਰਿ 
ਸਭੁ ਹੋੜ ਨਿਬੇਰਾ ॥ ਸਾਧ ਕੈ 
ਸੋਰਿ ਪਏ ਨਮ ਰਤਨੁ ॥ ਸਾਧ 

ਕੇ ਸੰਗ ਏਜ ਉਪਰ _ਜੜਨੂੰ ॥ 
ਸਾਧ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਬਰਨੈ ਕਉਨੁ 


ਪਾਨੀ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਕੁ। । ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਹੀ) ਰੋ 


ਭੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਨੀ।। ੧।! 


ਛਾ੪--===ਦ= =====-=====ਯ====ੜ-"=.. 


।ਮ੨-ਟ੫੮੧- 


(ਉਤ 


ਤਕ ਤੇ 


,ਜਾਬੀ. ਮਾਇ ਮ=ਦਗੇ, ਕ੍ਰਿਪਾ] ਕਿਪਾ, ।ਪਾ ਨਾਲੇ । 


।--ਸ੩3=੧ | 


(ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ) ਮਨ ਭਾਣੀ ੩“ ੫ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਥਾਹ 
(ਅਤ) ਨਹੀ” ੫ਆ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਜਗਤ ਤੋ ੫੨ 


ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ੮, (ਪ੍ਰਤੂ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੱਸੀ ਬਰਕਤ 
੮ ਕਿ) ਜੇ ਜੋ (ਪੁਰਸ਼ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਠਰਿਦਾ ਹੈ ਸੇਸ 
ਮੁਕਤ ਹੈ ਜਾਂਦ! ਹੈ । (ਐਸੇ ਨਾਮ ਅਭਗਾਸੀ ਨੂੰ ਸਾਧ ਆਖਦੇ 
ਹਨ, ਪਾਰਬਹਮ ਦੀ ਕਥਾ ਤਾਂ ਅਕਥ ਹੋ, ਪਰ ਉਸਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪਣੇ ਵਾਲੇ) ਸਧ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਕਥਾ (=ਰ੍ਣ ਵਰਣਨ) 
ਅਸਚਰਜ ਹੈ, (ਗੁਟ) ਨਾਨਕ ਬਿਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਮਿਤ 
ਤੂ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਉਹ) ਸੁਣ|। ੧। 
“ਸਾਧ ਦ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਮੁਖ ਉੱਜਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉ'ਕਿ) 
ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ (ਅੰਦਰ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਮੇਲ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ 
0 । (ਸਭ ੨“ ਵੱਡੀ ਮੈਲ ਅਦੈਕਾਰ ਹੈ ਸੋ) ਸਧ ਦੇ ਸੋਗ 
ਕਰਕ ਅਹੌਕ!ਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਅਕਾਰ ਹਟ ਗਿਆਂ ਤ) . 
ਸਾਧ ਦੇ ਸਗ ਨਾਲ ਸੋਸ਼ਟ ਗਯਾਨ (ਫੋਰ) ਉਦੇ ਹੈ ਆਉ'ਦਾ 
ਹੋ, (ਗਗਨ ਹੋਣ ਤੇ) ਸਾਧ ਦੇ ਸਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇੜੇ 
(ਦਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ) ਸਮਝੇ ੫ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਤਦੇ) ਸਾਧ ਦੇ 
ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਸਾਰਾ ਨਿਬੇੜ” ਟੇ ਜਾਂਦਾ ਦੈ, (ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ) ਨਾਮ ਰਤਨ ਬੀ ਸਾਧ ਦ 
ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨੁੰਦਾ ਹੇ । (ਨਾਮ ਨਾਲ) ਸਾਧ ਦੇ 
ਸੋਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਪ੍ਰਯਤਨ ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ( (ਇਸ ਕਰਕ) ਸਾਧ ਦੀ 


। ਮਹਿਮਾ ਕੌਣ ਪਾਣੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਦੀ 
| ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਟੈ7 ॥ ੧॥ 


“ਵਾ।ਹਗੁਰੋ ਤੇ ਉਸੇ ਦ ਨਾਮ ਦਾ ਜਸ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ । ਹੁਣ ਸਾਂਧਦੀ 


ਮਹਿਮ: ਦ-ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਸਤਿਸਗ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪੀਦ' ਹੈ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮੂੰਹ ਉਸਲ ਦਦਾ ਹੈ। 
/>੩ ਦੀ ਨਗ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਚਕਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸ਼ੋਡਾ ਵਿਚ ਲਿਜਾ ਸਮਾਊ ਦੀ ਹੈ। ਭ'ਫ 


ਪਠੂ ਸਭ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ । 
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ਰਉੜ] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੭| ( ੧੬੮੭ ) [ਗਉੜੀ ਰ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੧ 


ਗਅਸਸਅੰਐਲਾਲਲਗੀਗਲਲਲਲਲੀਲਲੀਗਲਗਗਲਲਲਲਗਲਲਗ ਰਾਜਾ ਸਾਂ 


ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਂਗ ਅਗੋਚਜੁ ਮਿਲੈ । |ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਇੰ ਇੰ ਦਿਆਂ ਤੋਂ' ਅਵਿਸ਼ੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) 


ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਦਾ ਪਰਫੁਲੈ ॥ 


ਸਾਧ ਕੇ ਸੋਗਿ ਆਵਹਿ ਬੀਸ 
ਪੰਚਾ ॥ ਸਾਂਧ ਸੈਗਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ 
ਕੁਚਾਂ ॥ ਮਧ ਸੈਗਿ ਹੋਇ ਸਭੁ ਕੀ 
ਰੇਨ ॥ ਸਾਂਧ ਕੇ ਸੈਗਿ ਮਨੋਹਰ 
ਬੈਨ ॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੇਗਿ ਨ ਕਤਹੈ 
ਧਾਵੇ ॥ ਸ!ਧ ਸੋਗਿ ਅਸਥਿਤਿ 
ਮਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਸਾਂਧ ਕੈ ਸੈਗਿ 
ਮਾਇ% ਤੇ ਭਿੰਨ ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ 
ਨਾਨਕ ਪਭ ਸੁ ਪਸੋਨ ॥ ੨॥ 


ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੁਸਮਨ ਸਭਿ ਮੀਤ ॥ 
ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੈਗਿ ਮਹਾਂ ਪੁਨੀਤ ॥ 
ਸਾਧ ਸੇਗਿ ਕਿਸ ਸਿਉ ਨਹੀ ਬੈਠੁ 
। ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਂਗਿ ਨ ਈਗਾ ਪੈਰੁ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ ॥ 
ਸਾਧ ਸੇਗਿ ਜਾਨੋਂ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਨਹੀ ਹਉ ੩੫ ॥ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੋਗਿ ਤਜੈ ਸਭੁ ਆਪੁ ॥ 
ਅਪ ਜਾਨੈ ਸਾਧ ਬਡਾਈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਪੂ ਬਨਿ ਆਈ 
॥ ੩॥ 


ਸਾਧਕੇ ਸੈਗਿ ਨ ਕਬਹੁ ਧਾਵੈ [ 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੇਗਿ ਸਦ! ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ।। 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਬਸਤੁ ਅਗੋਚਰ ਲਹੈ 
॥ ਸਾਧੂ ਕੈ ਸੈਗਿ ਅਜਰੁ ਸਹੈ । 


੭ ਦੇ ੪ % ੬ ੩, ੩ %।,, ਚ. ਦੂ. ਚ. ਦੇ 27 2 8। << > =ਲ ਅਜਕਲ ੨੨ ਨਾਨਕਾ ੩੨੭ 


ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਅਗਮ ਅਗਾਧ ਕਿਹਾ 
ਸੀ)। (ਇਸ ਲਈ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਸਦਾ 
ਪਫੁੱਲਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਯਥਾ-ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ) 
(ਪਰ ਫੁੱਲਤ ਕਿੰਵ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ $ ਉੱਤਰ-) ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਪੰਜੇ” ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਜਦ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਮਨ 
ਉੱਚਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਰਸ7` ਨੂੰ ਭੋਗਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਫੇਰ ਜੀਵ 
ਹੈਕਾਰਦ ਨਹੀ” ਸਗ) ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਰੇਣੁ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਨਿੰਮੂਤਾ ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ 
ਪਿਆਰੇ ਬਚਨ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। (ਐਉੱ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
(ਇਸਦਾ ਮਨ)ਕਿਤੇ ਵੜਦਾ ਨਹੀ'।(ਸਗੇ' /ਸਾਧੂਦੇ ਸੰਗਵਿਚ 
ਮਨਇਸਬਿਤੀ (ਟਿਕਾਉ) ਪਾਪਤ ਕਰਲੈ'ਦਾ ਹੈ।ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ (ਮਨ) ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅੱਡ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) । ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੋਗ ਕਰਕੇ ਹੀ (ਤਦੋੱ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਅਤਿ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਹੇ ਨਾਨਕ!1੨॥ 

ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਵੇਰੀ ਸਭ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਅਤਿ ਪਵਿਤ੍‌ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੈਰ ਨਹੀਂ (ਰਹਿੰਦਾ) । ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਨਾਲ ਵਿੰਗਾ ਪੈਰ ਨਹੀ” ਪੈਂਦਾ (ਭਾਵ ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ 
ਤੁਰਦਾ), ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਕੋਈ । ਮਨੁੱਖ) ਮੰਦਾ ਨਹੀ” 
ਲਗਦਾ (ਕਿਉਕਿ) ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਜੀਵ) ਪਰਮਾਨੰਦ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਵੜਾਪਕ) ਪਤੀਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਅਹੈਤਾ ਦਾ ਤਾਪ ਨਹੀਂ (ਰਹਿਦਾ, 
ਸਗੇ') ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਆਪਾ (ਭਾਵ) ਸਾਰਾ ਹੀ ਛੁਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧ ਦੀ (ਪੂਗੀ ਵਡਿਆਈ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਆਪ 
ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ) ਸਾਧੂ (ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ 
ਨਾਲ (ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ) ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਭਾਵ, ਹੁਣ ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਾਡੂ ਅਕੱਥ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ॥ ੩ ॥ 
ਸਾਧ ਦੇ ਸੋਗ ਕਰਕੇ (ਮਨ 1 ਕਦੀ ਬੀ ਨਹੀ ਦੌੜਦਾ (ਭਾਵ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ 


ਵਿਚ (ਮਨ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਕਰਕੇ 
ਅਗੋਚਰ ਵਸਤੁ ਇੰਦਿ੍‌ਆਂ ਤੋ' ਪਰੇ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਨੂੰ) ਪਾ 


ਲੈ'ਦਾ ਹੈ। ਸਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਕਰਕੇ ਨਾ ਸਹਾਰੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ 


“ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਘਾਤ ਵਿਸ਼ੇ, ਯਾ ਪੰਜੇ ਇਦੇ । ਇਹੋ ਢਿਰਗੀਰੀਆਂ ਵਿਚ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


।ਆਂਤਖ ੨੧ । 
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ਗਉਂ=) ਮਹਲ” ੫, £ਖਮਨੀ, ਅ:-੭] ( ੧੬੮੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍: ਗੌਥ-ਪੰਨਾ ੨੭੧ 


ਸਧ ਕੇ ਸੰਗਿ ਬਸੈ ਬਾਨਿ ਉਚੇ । [(ਵਸਤ) ਨੂੰ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਉੱਚੇ ਥਾਂ 
ਸਾਧੁ ਕੰ ਸ੧ਗਿ ਮਹਲਿ ਪਹੁਚੈ । | ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਪਰਮਾਤਮ)ਸਰੂਪ 
ਸਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਦਿੜੈ ਸਭਿ ਧਰਮ।। | ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਢਾ ਹੈ” । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਉਹ) ਸਾਰੇ 


ਸਾਧ ਕੈ ਸੋਗਿ ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਹਮ 
॥ ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਪਾਏ ਨਾਮ 
ਨਿਧਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਕੈ 


ਕੁਰਬਾਨ । ੪॥ 


ਐਸੇ ਸਾਧੁ ਦੇ, ਜਿਨ ਗਯਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਧਰਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੈਪਤੀ ਪਾਈ ਹੈ, ਸੋਗ 


॥੪॥੨॥੬॥। ਨੂੰ ਦਿੜ੍ ਕਰ ਲੇੱਦਾ ਹੈ£ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਕੇਵਲ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ _(ਲੂੰ ਹੀ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈਹ[। ਤਦੇ” ਜੀਵ) 
ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਟੂਪ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੀ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈਛ, 


੧ (ਇਸ ਲਈ) ਸਾਧੂ ਉਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ (ਹੋਹੁ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੬।| 


ਕਿ 


ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੋ ਨਾਮ ਧਨ ਤੇ ਹੋਰ ਲਾਏ । ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਉਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੁਰਿਆ:- 


ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਹੈ ॥ 
ਸਾਧ ਸੋਗਿ ਸਾਜਨ ਮੀਤ ਕਟੈਬ 
ਨਿਸਤਾਰੈ ॥ ਸਾਧੂ ਕੈ £ਗਿ ਸੋ 
ਧਨੁ ਪਾਵੈ ॥ ਜਿਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ 
ਕੌ ਵਰਸਾਵੈ । ਸਾਧ ਸੇਗਿ ਧਰਮ 
ਰ।ਇ ਕਰੇ ਸੇਵਾ ॥ ਸ:ਧ ਕੈ ਸਗ 
ਸੋਭਾ ਸੁਰਦੇਵਾ ॥ ਸਾਧੂ ਕੇ ਸੈਗਿ 
ਪਾਪ ਪਲਾਇਨ ॥ ਸ:ਧ ਸੈਗਿ 
ਅੰਮਿਤ ਗੁਨ ਗਇਨ ॥ ਸਾਧ 
ਕੈ ਸੈਗਿ ਸਬ ਬਾਨ ਰੰਮਿ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਸਫਲ 
ਜਨੰਮ।੫॥ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਨਹੀ ਕਛੁ ਘਾਲ ॥ 
ਦਰਸਨੁ ਭੇਟਤ ਹੋਤ (ਨਿਹਾਲ || 
ਸਾਧ ਕੈ ਸਿੰਗ ਕਲੂਖਤ ਹਦ | 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਨਰਕ ਪਰਹਰੈ ॥ 


“ਪਰਮਏਰ ਦੀ ਹਜ਼ੋਰੀ ਵਿਚ । 


ਹਰ ਪਰਮਾੜ॥ ਸਦੂਪ ਨੂੰ ਪਹੇਚਕੇ ਉਹ ਧਰਮ ੩“ ਸਤੇਤਰਤ9 ਲੈਕੇ `ਨਰੀ” ਵਿਚਰਦ”, 


। (ਐਸੇ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਉਧਾਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਸਜਣਾਂ ਮਿੱਤਰਾਂ ਦੇ ਕੁਟੇਬ ਨੂੰ 
(ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋ) ਤਾਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
(ਜੀਵ) ਉਹ (ਨ ਮ ਰੂਪੀ) ਧਨ ਪਾਉਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਧਨ 
ਕਰਕੇ ਸਭ ਕੋਈ (ਇਸਤੋਂ ) ਵਟੇਸਾਉ'ਦਾ ਹੈ । (ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਧਰਮ ਰਾਇ (ਦੰਡ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ) 
ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੇ! । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਇੰਦ ਸੋਭਾ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
(ਕਿਉਕਿ) ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਅੰਮੂਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਗਾਇਨ (ਮਿਲਦਾ ਹ, ਗੁਣ ਗਾਂਵਿਆਂ ਪਾਪ ਹਟਦੇ ਹਨ, 
ਯਥਾ-ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੋਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੇਲ) । ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੋਗ 
ਕਰਕੇ ਸਰਬ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ 

ਕਰਕੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਨਮ ਹੀ ਸਫਲ ਹੈ ਜਾਂਢਾਹੈ ॥ ੫।। 
ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਹਨ ਜੋਗਾਦਿ ਕਠਨ) ਘਾਲ ਦੀ 
ਕੁਛ ਲੋੜ ਨਹੀ“ ਪੈ ਦੀ, ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ' ਜੀਵ) ਨਿਹਾਲ 
ਹ (ਅਨੰਦ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਚ ਪਾਪ ਦੀ) ਮੇਲ ਹੁਆ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ ਨਰਕ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਨਾ ਕੇਵਲ ਨਰਕ ਸਗੋ; 


/ਢ'ਹਿਗੁਲੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਮਹਿਲ ਵਿਚ । 
ਸੈਸਾ ਕਿ ਕਈ ਫੋ3 


ਗਡਾਨ ਪੇਮੀ %੪ਦੇ ਹਨ, ਸਗੋ“ ਉਹ ਅਪਣੇ ਜਗਤ ਵਰਤਾਉ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸ਼ੀਲ ਧਰਮਾਂ ਵਿਚ ਦਿ੍‌ੜ ਹੈਢਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਹ ਦਿ-ੜ੍ਤਾ, ਉੱਸ ਦੀ ਵਜਾਂਪਕ ਵਾਹਿਰੁਰੁ ਵਿਚ ਗਸਾਨ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਕਿਵੇ“ ਬੀ ਨਹੀ ਅਆਛਾਦਨ ਕਰਵੀ; ਉਹ 
'ਕੇਵਲ ਪਾਰਬਹਮ” ਏ ਅਨਭਵ ਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

4੬£ਤਾਵ, ਨਾਮ ਦੇ ਵਜ਼ਾਨੇ ਵਾਲ”-ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇਣ ਯੋਗ-ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


$ਵ ਨਾਨਕ ਧਠਮ ਅਜੇ ਚਵਹਿ ਕੀਤੇ ਭਵਨੁ ਪੁਨੀਤ ॥ 
ਪਨ:-੩ਸ ਤਾਸ ਧਰਮ ਰਾਇ ੧੫੩ ਹੈ ੫ਏ ਸਚੇ ਕ। ਸਰਨ ॥। 


[ਫਾਰਾਂ,ਤੇ ਵਧੀ: ਖ਼ਹਲ! ੫-੧੮੦ 
[ਮਾਰੂ ਮਹਲ ੩-੧ 
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ਗੋਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੭| ( ੧੬੮੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੧ 


ਸਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਈਹਾ ਉਹਾਂ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਓਥੇ (ਦੁਹੀ” ਲੌਕੀ') ਸੁਖੀ ਹ 
ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਬਿਛੁਰਤ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕ ਵਿਵੁੜਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਦਾ 
8 ਚੇ ਡੇਲ ਵਰ ਉਆ 
੨: ੩੨ 6 ਤੁ ਲੱਦਾ ਹ ੨ ਧੁ ਦ 
੫ । (੬ ਨਕ; ਇਤ ਵਿਚ (ਆਇਆ ਕੋਈ ਜੀਵ) ਬਿਰਥਾ (ਖਾਲੀ) ੪ 
% 7੮੩ ਜਾਂਦਾ। ਪਾਰਬ੍‌ਹਮ ਸਾਧੂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹ 
ਐਮੀ । $ਮ ਕੇ ਉਧਰੇ ਸਾਧ ਸੁਨਿ ।(ਕ((ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੋ) ਸਾਧੂ (ਦੇ ਬਚਨ) ਸੁਣਕੇ 
ਰਸ॥੬।। (ਉਸਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ) ਰਸ ਲੈਣਾਂ ਲਗ ਪਵੇ (ਓਹ) 
ਉਧਰਦਾ ਹ1 ॥ ੬॥।। 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਸੁਨਉਂ ਹਰਿ ਨਾਉ | (ਮੈ ਆਪ ਬੀ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੈ 
|! ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ , ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੀ (ਮੈ ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
। ਸਾਧਕੈ ਨੈਗਿ ਨ ਮਨ ਤੇ ਬਿਸਰੈ | ਗਾਉੱਦਾ ਹਾਂ । (ਹਾਂ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) 
ਮਨ ਤੋ' ਨਹੀ” ਵਿਸਰਦਾ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸਗ ਨਾਲ ਹੀ ਨਿਰਸਸੇ 
(ਜਗਤ) ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੁ ਮਿੱਠਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਅਸਾਂ; ਸਾਧੁ ਦੇ ਸਗ ਕਰਕੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 
(ਵਾਹਿਗੁਰ) ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ 
॥ ਸਧ ਸੈਗਿ ਭਏ ਆਗਿਆਕਾਰੀ | ।ਆਗੋਕਾਕਾਰੀ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ । ਸਾਧੂ ਦੇ #ਗ ਕਰਕ ਸਾਡੀ 
। ਸਾਪ ਸੰਗਿ ਰਤਿ ਭਈ ਹਮਾਰੀ |ਗਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਪੁਰਨ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਹਾਂ) । 
। ਸਾਂਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮਿਟੇ ਸਭਿ ਰੋਰ।। [ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ (ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਕ)ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਮਿਟ 
ਨ।ਨਕ ਸਧ ਭੇਟੇ ਸੈਜੋਗ ॥੭॥ _ ਗਏ ਹਨ, ਉੱਤਮ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਧੂ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ% 
ਹੇ ਨਾਨਕ!॥੭॥ 
ਸਧਕੀ ਮਹਿਮਾ ਬੋਦ ਨ ਜਾਨਹਿ [ਸਾਧੁ ਦੀ (ਪੂਰ) ਮਹਿਮਾ ਵੇਦ# ਬੀ ਨਹੀ” ਜਾਣਦੇ, (ਓਹ) 
॥ਜਤ' ੧ਨ7 ਭੇਤ ਬਆਨਹਿ ਜਿੰਨਾਂ ਕੂ ਸੁਣਦੇ ਹੈਨ ਉਤਨਾ ਕੁ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹੇਨ । ਸਾਧ 
। ਸਾਧ ਕੀ ਉ੫ਮ' ਤਿਹ ਗਣ ਤੂ [ਦੀ ਉਪਮਾ ਸਾਰੇ ੧ ਹੈ | (ਭਾਵ ਸਦਾ ਰਹੇ ੩ 
ਰ ਨ ਨਾ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ) ਏਸ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਰਚਨਾ ।ਵਢ 
ਛੱ । ਸਾਧ ਕੀ ਉਪਮੀ ਰਹੀ ਕੋਈ ਐਸੀਸ਼ੈਨਹੀ` ਜਿਸਨਾਲ ਸਾਧੂਦੀ ਉਪਮਾਦਿੱਤੀਜਾਵੇ ਮ। 


ਕਦ << ੨<ਰਕ, ਸਾਜ 


।। ਸਾਧ ਸੈਰਿ! ਸਰ੫ਰ ਨਿਸਤਰੈ ।। 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੈਗਿ ਲਗੇ ਪੁਰੂ ਮੀਠਾ ।। 
ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ਘਟਿ ਘਵਿ ਡੀਠਾਂ ਹ 


"ਡਾਫ ਪ੍ਰੇਮ ਮ ਨਾਲ ਕਮਾਈ ਠ ਕਰੇ। “ਸਾਥ ਸੁਨਿ : ਰਮੈ'ਦਾ ਅਰ੩ “ਸਾਧੁ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੋ“ ਸੁਣਕੇ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਹ[ੰਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਾਧੁ ਦਾ ਇਸ਼ਰਾ ਗਰੁ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਵੱਲ ਹੈ। 

ੈ£ਦੇਦ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਕਬਨ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ ਨੇਭਿ ਨੇਤਿ ਕਹਿੰਦ' ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦਾ ਸਰਪ ਤੇ ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਢਾ । ਸਾਧ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਜਦ ਭੇਦ ਨਹੀ' ੩ ਉਹ ਸਾਧ ਦਾ ਬੀ 
ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ । ਸਾਧੁ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਭੇਦ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਨਹੀ” ! ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਬੀ ਵਿਚ ਗੁਰੁ 
ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸੜ ਅਗਨੀ ਤੇ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ੫ ਪੈਕੇ ਲਲ ਹੋਏ ਲੋਹੇ ਦੇ ਕੌਲੇ ਵਾਂਡ 
ਇਕ ਰ੫ ਹਨ । ਸਾਧੂ ਅਪਣੀ ਹਉ” ਦਾ ਅਭਾਵ ਡਰਦੇ ਅਰ ਪ' ਕੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਵਿਚਲੀ ਵਿੱਥ ਦੂਰ ਕਤ 
ਲੈ“ਦੇ ਫਨ,ਓਹ ਸਾਂਈ' ਨਾਲ ਤਦ ਫੋ੫ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਯੋਥਾ;- 

“ਜੋਡ ਅਨੰਤਹਿ` ਅੰਤਰ ਨਾਹੀ ।। [ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੨ 

ਨ੍ਰੰਜਗਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਦੇ ਉਪਕਾਰ ਨੂੰ ਸਫਲ ਬਿਛ ਨਲ ਉਪਖਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਉਸ ਦੀ ਝੱਲਣ 
ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਉਪਮ' ਦੋ ਰਿਹ ਹੈ, ਹਰ ਗੁਣ ਲਈ ਕੋਈ ਉਪਮਾ ਦੇ ਦੇਕੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤ। ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਉ” 
ਤਾਂ ਉਪਮਾ 'ਭਰਪਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਆਪ ਤਿਗੁਣ'ਭੀਤ ਅਵਸਥ! ਨੂੰ ਪਹੇਚ ਚੁਕ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨਕਿ ਉਸ ਢੀ ਉਪਮ ਤੇਗੁਣੀ ਸਾਮਾਨਾਂ ਤੋ" ਉੱਚੀ ਹੈ। 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸ਼ਖਮਨੀ, %:-੭] (੧ ੬੯੦) [ਗਉੜ; ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੭੨ 


ਭਰਪੁਰਿ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭਾ [ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੋਭਾ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ ਹੈ 1 ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਕਾ! ਨਹੀ ਸਤਿ ॥ ਸਧ ਕੀ ਸੋਭ! ਮਹਿਮਾ ਸਦਾ (ਸਦਾ) ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ਸਾਧੁ ਦੀ ਸੇਭਾ ਉੱਚੀ ਤੋ 
ਸਦ ਬੈਮਤਿ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭ | ਉੱਚੀ (ਸ਼ੋ) ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਵਡੀਆਂ (ਸ਼ੋਭਾ) ਤੋ” (ਬੀ) 
ਉਚ ਤੇ ਉਚੀ ॥ ਸਾਧ ਕੀ ਸੋਭ ਵਡੀ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਸਾਧ ਨੂੰ (ਹੀ) ਬਣ ਆਉ'ਦੀ ਹ”"। 
ਮੁਚ ਨ, ਮੂਚੀ ॥ ਸਧ ਕੀ ਸੋਭਾ (ਕਹਿੰਦੇ ੮0 ਗੂਰੁ) 6ਨਕ, ਹੇ ਭਾਈ] ! । ਸੁਧ ਅਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 


ਵਿਚ ਅੰਤਰਾ ਨਹੀ“ਹੈ॥੮॥੭॥ 
ਸਾਧ ਬਿਨਿਆਈ॥ ਨਾਨਕ ਸਾਧ 
ਪਭ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ ॥੮॥੭॥ 


ਨਿਰੁਕ੍‌-ਸਾਧ-[ਸੰਸ, ਸਾਧੁ:] ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਨੌ ਮਨ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਦੋਵੇ ਤੋਂ 
ਟਿਕਾਉ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ !। ਧਰਮਾਤਮਾ, ਉਪਕਾਰੀ । ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਮੂਜਬ: ਗੁਰਮੁਖ, ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ, 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] । 

ਨਿਬੇਰਾ-[ਸੋਸ , ਨਿਵਿਤ੍ਰਿ=ਸ਼ਾਂਤੀ, ਸੰਸਾਰਿਕ ਝੰਝਟਾ ਤੋ“ ਉਪਰਾਮ। ਆਰਾਮ । ਪਰਮਾਨੰਦ] 
ਵੇਸਲ, ਨਿਆਂ, ਇਨਸਾਫ, ਨਿੰਬੇੜ । 

ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ, ਮਨ ਦੇ ਇਤਰਾਜ਼, ਲੌਕਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬਾਦ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਝੇੜੇ ਸਭ ਦੇ ਵੇਸਲੇ ਹੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਜਦ ਕਰਤਾਰ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਫੇਰ ਝੇੜੇ ਮੁੱਕ ਗਏ । 

ਅਜਟੂ-[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ-ਜ੍ਰ= ਚਨਾਅਜਰ, ਜੇ ਪਚ ਨ” ਸਕੇ, ਜੇ ਵਸਤੁ ਸਹਾਰੀ ਨ! ਜਾਂ ਸਕੇ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਜਰਨ। (ਸਹਾਰਨਾ, ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਨਾ) ਅਸੰਭਵ ਹੋਵੇ। ਭਾਵ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ! 

ਆਤਮ ਵਸਤੁ ਅਜਰ ਵਸਤੁ ਹੈ । ਅਰੰਚਰ ਵਸਤੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਮਗਰੋ ਅਜਰ ਸਹਿਣ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਅਗੋਚਰ ਵਸਤੁ ਨੂੰ ਜਰ ਲੈਣ ੩" ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮਗਰਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਜਰ ਜਾਣ ਵਲੋ ਦੀ ਅਵਸਥ ਦੱਸੀ ਹੈ । 

ਵਰਸਾਵੈ-[ਸੰਸ:, ਵਿਖ਼=ਬਰਸਣਾ, ਮੀ”ਹ ਪੈਣਾ, ਬਖਸ਼ਣਾ, ਦੇਣਾ, ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਦੇਣਾ, 
ਆਦ] ਵਰੋਸਾਉ'ਦਾ ਹੈ। (ਜੇਵੇ' ਮੀ“ਹ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਲਾਭ ਹੋਦਾ ਹੈ ਇਕੁਰ ਸਾਧੁ ਦੇ ਨਾਮ 
ਧਨ ਦੇ ਵਰਸ!ਉਣ (ਵਰਖਾ ਕਰਨ) ਨਾਲ ਸਭ ਕੋਈ ਲਾਭ ਉਠਾਉ' ਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

'ਇਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਭੁ ਜਗੁ ਵਰਸਾਣਾ।।` [ਆਸਾ ਮਹਲ! ੫ ੧੮ 

ਸੁਰਦੇਵਾ-[ਸੰਸ:, ਸੁਰ:=ਦੇਵਤਾ “ ਦੇਵ/=ਦੇਵਤਾ, ਇੰਦ, ਬਾਹਮਣ । ੫:, ਸੁਰਦੇਵ =ਇੰਦਰ] 
ਸਰਾਂ ਦਾ ਜੋ ਦੇਵ ਹੈ, ਇੰਦਰ । 

ਕਲੂਖਤ-[ਸੈਸ, ਕਲਖ਼] ਮੇਲ । (ਪਾਪਾਂ ਦੀ) ਮੇਲ । 

ਆਗਿਆਕਾਟ1-[ਸੰਸ:, ਆਗਤਾਅਨੁਸਰਿਨ ।] ਆਗਤਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲ, ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 
ਰਹਿ ਵਾਲੋਂ । ਸਾਈ' ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ । 


[ਅਸ੧ਟਪਦੀ-ਅੱਠਵੀ'| 


ਪ੍ਰ ਕਰਥੈਨ=ਹੁਣ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਗਕਾਨ) ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਣਗੇ, ਜੋ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਕੇ, ਆਪਾ ਪਛਾਣਕੇ, ਸਾਈਆਂ ਜੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ । 


“ਸਾਧੂ ਦੀ ਉਪਮਾਂ ਸਾਧੂ ਆਪ ਹੀ ਧੈ । 
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_. ਗਿ ਲਉ) ਕਪ ਉ ਐਸੇ ਹੀ 


ਸਲੋਕੁ । ਮਨਿ £ਚ' ਮੁਖਿ ਸਾਚਾ 
ਸੋਇ ॥ ਅਵਰੁ ਨ ਪੇਖੋ ਏਕਸ 
ਬਿਨੁ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹ ਲਛਣ 
ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੋਇ ॥੧॥ 


ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਸਦ! ਨਿਰਲੋ੫ । ਜੈਸੇ ਜਲੁ ਮਹਿ 
ਕਮਲ ਅਲੇਪ ॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨ 
ਸਦਾ ਨਿਰਦੋਖ । ਜੈਸੇ ਸੁਰੁ ਸਰਬ 
ਕਉ ਸੋਖ॥ ਬ੍੍‌ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਕੈ 
ਦਿਸਟਿ ਸਮਨਿ ॥ ਜੈਸੇ ਰਾਜ 
ਰੋਕ ਕਉ ਲਾਗੇ ਤੁਲਿ ੫ਪਵਾਨ । 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ ਧੀਰਜੁ ਏਕ। 
ਜਿਉ ਬਸੂਧਾਂ ਕੋਉ ਖੋਦੈ ਕੋਊ 
ਚੰਦਨ ਲੇਪ ।। ੩ਹਮ ਗਿਆਨੀ] 
ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਾਉ । ਨਾਨਕ ਜਿਉ 
ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭ:ਉ ।੧। 


ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨਿਰਮਲ ਤੋਂ 
ਨਿਰਮਲਾ ॥ ਜੈਸੇ ਮੋਲੁ ਨ ਲਾਗੇ 
ਜਲ । ਬਹਮ ਰਿਆਨ] ਕੈ ਮਨ 
ਹੋਇ ਪਗਾਸ਼ ।। ਜੈਸੇ ਧਰ ਉਪਰਿ 
ਆਂਕਾਸੁ॥। ਹਮ ਗਿਆਨ ਕੇ 
ਮਿਤ ਸੜ ਸਮਮੁੰਨ ॥_ਬ੍‌ਹਮ 
ਗਿਆਨ) `ਕੇ ਨਹੀ ਅਭਿਮਾਨ ॥ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਊਚ 2 ਉਚਾ ॥ 
ਮਨਿਅਪਨੌਹੈ ਸਭਦੇ ਨ।ਚ॥ਬ੦ਮ 
ਗਿ%ਨ ਸੇ ਜਨ ਭਏ । ਨਾਨਕ 
ਜਿਨ ੫ ਪਤੁ ਅ ਪਿ ਕਰੈਂਦ ॥੨॥ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਬਹਮ ਗਯਾਨ! ਦੇ ਏਹ ਲੱਛਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ- 
(ਉਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ) 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ (ਬੀ) ਉਸੇ ਸੱ ਚੇ ਦਾ (ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਓਹ ਉਸ) ਇਕ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ ਵੇਖਦਾ 
(ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਦਿਸਦਾ ਹੈ 
ਯੋਥ' `'ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਦਿਸੇ ਜਾਹਰਾ )॥ ੧॥ 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਮਾਇਕ ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਰਸਦਾ ਫੋਰ 
ਮਾਇਆ 3) ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ (ਅਸੋਗ! ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ, ਜਿੱਕੁਰ 
ਜਲ ਵਿਚ (੫੩੭) ਕਮਲ ਫੁਲ (ਜਲ ਤੋ') ਅਲੰ੫ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। (ਕਾ) ਜਿੱਕੂਰ ਰਜ ਸਭ (ਰਸਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਕਾਉ'ਦਾ ਹ 
(੫੩ ਫਿਰ ਅਕਲੰਕਿਤ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ 
ਦੁਖਨ' ਥੀ” ਰਹਿਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ 
(ਇਕ) ਸਮਾਨ (ਦਿਸ਼ਟੀ) ਹੌੌਦੀ ਹੈ, ਜਿੱਕੁਰ ਪੌਣ ਗਾਜੇ ਤੇ 
ਕੰਗਾਲ (ਸਭ)ਨੂੰ ਇਕੋ ਜੇਹੀ ਗਦੀ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ 
(ਦਜਿਆਂ ਵਲੌ' ਵੇਰ ਪਿਆਰ ਦਾ ਵਰਤਾਉ' ਮਿਲਿਆਂ) ਇਕ 
ਸਾਰ ਧੀਰਜ (ਦਿੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਪੁੱਟੇ, ਕੋਈ ਚੋਦਨ ਦਾ ਲੋ੫ ਕਰੇ” । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦ: ਇਹੇ (ਸੁਭਾਵਕ) ਗੁਣ ਹੈ, ਜਿਸਤਰਾਂ 
ਦਾ ਕਿ ਅਗਨੀ ਦਾ (ਇਕ) ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਜੁਭਾਵ ਹੈ (ਕਿ ਰੈਦ 
ਪਦਾਰਬਾਂ ਨੂੰ ਸਾੜਦੀ ਆਪ ਰੈਦੀ ਨਹੀ” ਹੂੰਦੀ ਤੇ ਜੇ ਨੇੜੇ 
ਆਵੇ ਉਸਦਾ ਪਾਲਾ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹ)।। ੧ ॥ 

ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨਿਰਮਲ ਤੋ ਨਿਰਮਲ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਕੂਰ 
ਜਲ ਨੂੰ ਮੈਲ ਨਹੀ" ਲਗਦੀ; । ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ (ਬਹਮ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਕੂਰ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਸਭ 
ਪਾਸਿਓ' (ਸੂਰਜ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 1 ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ) 
ਨੂੰ ਵੈਰੀ ਤੇ ਮਿਤ ਇਕ ਸਮਾਨ (ਇਕੋ ਜੇਹਾ) ਹੁੰਦਾ ਹ। 
ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਬੁਹਮ ਗਯਾਨੀ ਹੋਣ ਦਾ ਬੀ 
ਅਹੋਕ”ਰ ਨਹੀ? ਹੁੰਦਾ । (ਓਵ ਤਾਂ) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਉਚਿਆਂ 
ਤੋ ਉੱਚਾ ੯ਦਾ ਹ (੫੩ ਫੋਰ) ਅ੫ਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) 
ਸਭ ਤੋ' ਨੀਵਾਂ ਰ੮ਿਦਾ ਹੈ? । (ਪੁਸ਼ਨ-ਐਸੇ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ 
ਕਿਵੇ“ ਬਣਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ-) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਓਹ ਪੁਰਖ 
ਬਣਦੇ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਆ੫ (ਬ੍ਰਹਮ ਗਤਯਾਨੀ) 

ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਹੋ ਨਾਨਕ 1। ੨॥ 


੩ ਜਾ ਜਲ=ਸਗਰਾ=ਜਾਤ,-ਰ੨ `”= 


"ਖ਼ਦਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਚੋਢਨ ਲੋਪਣ ਵਲ ਦਹ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਇਕ ਜੇ ਜੇਹਾ ਧੀਰਜ ਦਿਖਾਉ' ਦੀ ਹੈ । 
ਰਸ ਇਣ (ਵਦ੩! (ਕੇਮਿਸਟਰੀ) ਦੰਸਵ। ਹੈ ਕ ਜਲ ਵਿਚ ਮੱਲ ਲਫਕਦੀ ਹੈ, ਜਲ ਨੂੰ ਮੈਲ ਨਹੀ” 
ਕਰਦੀ, ਜਲ %੫ ਜਲ ਹ) ਰਹਿੰਦ ਟੈ, ਜਲ ਦੇ ਅਵੈਵ ਮੈਲੇ ਨਹੀ” ਹੁਦੇ । 


ਨੂੰਅ।ਪਜ੧ ਕਉ ਜੇ ਜਾਣੈ ਨੀਚ” ਸਉ ਗਨੀਐ ਸਡ ਤੇ ਉਚਾ ॥ 


[ਸੁਖਮਨੀ ੩-੬ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੮] ( ੧੬੯੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਹਨ ੨੭੩ 


ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਗਲ ਕੀ ਗੀਨ' 
।॥ ਆਤਮ ਰਸੁ ਬਹਮ ਗਿ।ਮਾਨੀ 
ਚੀਨ ॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਕ। ਸਭ 


ਉਪਰਿ ਮਇਆ॥। ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਤੇ ਕਛੁ ਬੁਰੀ ਨ ਭਇਆ॥। ਬ੍ਰਹਮ 


ਗਿਆਨ ਸਦਾ ਸਮਦਰਸ) ॥ 
ਬਹਮ ਗਿਆਨ। ਕ ਦਿਸੰਟ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਬਰਸੀ॥ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਬੈਧਨ ਤੇ ਮੁਕਤ।।ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਕ। ਨਿਰਮਲ ਜੁਗਤ! ॥ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਭੋਜਨੁ ਗਿਆਨ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ 
ਬ੍ਰਹਮ ਧਿਆਨੁ ॥ ੩ । 

ਬਹਮਗਿਆਨ। ਏਕ ਉਪਰਿ ਆਸ 
। ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਨਹੀ 
ਬਿਨਸ॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ 
ਗਰੀਬੀ ਸਮਾਹਾ॥ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ 


ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ॥ ਬ੍ਰਹਮ 


ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਹੀ ੧ਧ॥ ਬ੍‌ਹਮ 
ਗਿਅਨੀ ਲੇ ਧੀਵੜੁ ਬੋਧਾ ॥ 
ਹਮ ਰਿ!ਆਨ] ਕੇ ਹੋਇ ਸੂ ਭਲ 
। ਬਹਮ ਰਿਆਨੀ ਸੁਫਲ ਫੋਲ! 
॥ ਬਹਮ ਚਿਆਨ। ਸੈਗਿ ਸਗਲ 
ਉਧਾਰੁ॥ ਨਾਨਕ ਬਹਮ ਰਿਆਨ] 
ਜਪੈ ਸਗਲ ਸਸਰ। ੪ ।। 


"ਆਤਮ ਰਸ ਢੀਨ ਲੈਣ ਵਲੋ ਦੇ 


ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਭਵ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । 


।ਬਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਪਰਮੋਸ= ਸੇਵਕ ਥਿਰੁ ਹੇਸੀ ।। 


ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਭ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ ਟੁੰਦਾ ਹੈ, (ਹਉ 
ਦੇ ਕਾਗ ਵਿਚ ਰਹਿਦਾ ਹੈ), ਕਿਉਕਿ) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ 


।ਨੇ ਆਤਮ ਰਸਾੰ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ 
।ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਸਭ ਉਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸਦਾ 


ਆਤਮ ਰਸ ਦਾਤਾ ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹੈ ਸੋ) ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਤੋ” ਕੁਛ (ਕਿਸੇ ਤਹਾਂ ਬੀ ਕਿਸੇ ਦਾ) ਬੁਰਾ ਨਹੀ 
ਹੁਦਾ । ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦੀਵ ਸਮਦਿਸ਼ਟਾ (ਇਕ ਸਮਾਨ 
ਦੇਖਣੇ ਵ:ਲਾ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (੫ਰ) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ (ਉਹ) 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅੰਮਿਤਵਰਮਾਉਣ ਵਾਲੀ ਟੁੰਦੀ ਹੈ। ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ 
(ਸਾਰੇ ਮਾਯੋਕ) ਬੰਧਨਾਂ ਤੋ" ਮਕਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਦੀ ਜੁਗਤ ਨਿਰਮਲ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। “ਗਕਾਨ` ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ] 
ਦਾ ਭੋਜਨ 'ਵਾਝੂ ਆਧਾਰ) ਟੁੰਢਾ ਹੈ । ਹੇਨਾਨਕ ! ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਕਯਾਨ] ਦਾ ਧਕਾਨ ਝਹਮ ਧਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਸਦਾ 
ਧਯਾਨ ਬਹਮ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । ੩ ॥ 


ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਆਸਾ ਇਕ (ਅਬਿਨਾਸ਼ ਵਾ#ਹਗੁਰ) 
ਪਰ (ਟਿਕੀ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ, (ਸੋ) ਝਹਮ ਗਿਆਨ] ਦਾ ਬਿਨਾਸ਼ 
ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ੧ । (ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ (ਰਿਦੇ 
ਵਿਚ) ਗਗੌਬੀ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਅਤ) ਬਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਨੂੰ ਪਰਉਪਕਾਰ ਦਾ (ਸੁਤ) ਉਮਾਹ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ (ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕੋਈ) ਉਲਝਾਉ ਨਹੀ” ਪੈਦਾ, 
(ਰਿਉ'ਕਿ) ਬਹਮ ਗਿਆਨ) ਨੇ (ਅਪਣੇ) ਦੌੜਦੇ (ਮਨ ਨੂੰ) 
ਬਨ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬ੍ਹਨ ਗਿਆਨ ਤੋ” ਜੇ ਦੇਵੇ ਸੇ ਭਲਾ 
ਹੁੰਦਾ 32 (ਭਾਵ ਉਹ ਭਲਾਈ ਦਾ ਸੋਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) ਸੇਸ਼ਟ ਫਲਾਂ ਕਰਕੇ ਫਲਦਾ ਹੈ । 
ਬਹਮ ਗਯਾਨ] ਦ ਸੰਗ ਨਾਲ ਸਭ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਜਪਦਾ 
ਹ#%, ਹੇ ਨਾਨਕ!18੪॥ 


ਅੰਦਰੋ” ਹਉ” ਉਡ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਉ” ਨਿਵਿਰਤੀ ਵਾੜਾ ਹੀ ਸਫ ਨਾਲ 


[ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਡਖਣੇ ੧੩ ੫-੧੮ 


ਹੁੰਗਾਵ ਐਉ” ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ-(%) ਬ੍ਹਮ ਗਕਾਨੀ ਨੂੰ ਜੋ ਵਾਪਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਲਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਛ) ਬਹ੪ 


ਗਿਆਨ ਤੋ“ ਸਗ ਭਲ। ਹੁਦ' ਹੈ । 


ਵ$ ਪਰਮੇਸੁਰ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਮਿਲੋ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਉਸ ਤੋ` ਕਲਗਾਨ ਮਿਲਣੇ ਕਰਕੇ ਬਹਮ ਗਡਾਨ ਨੂੰ ਬੀ 


ਜਗਤ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੮] ( ੧੬੯੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੩ 


"ਕਲ. ਦਾਲ ਲਾ ਕਕਕ&. 


੩ਹਮ ਗਿਆਨ ਕੈ ਏਕੈ ਹੋਰ! । 
ਬਹਮਗਿਆਨੀ ਕੈ ਕੇ ਝਸੈ ਪਭੁ ਸੈਰ! 
। ਬੋਹਮ ਗਿਆਨ| ਕੈ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰੁ।ਬਹਮ ਗਿ%ਨ ਕੈ ਨ'ਮੁ 
ਪਰਵਾਟੁ ।। ।ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਸਦਾ 
ਸਦ ਜਾਗਤ ॥ ਬੋਹਮ ਰਿਆਨ| 
ਅਹਬਧਿ ਤਿਆਗਤ ॥ ਬ੍‌ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਮਨਿ ਪਰਮਾਨੌਦ॥ 
ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਘਰ ਸਦਾ 
ਅਨੰਦ ॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨ।| ਸੁਖ 
ਸਹਜ ਨਿਵਾਨ ॥ ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕ! ਨਹੀ ਬਿਨਾਸ ॥੫॥ 
ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਬ੍ਹਮ ਕ ਬੇਤ' 
| `ਬਹਮ ਗਿਆਨ) ਏਕ ਮੈਗਿ 
2੩1 ॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਕੈ ਹੋਇ 
ਅਚਿੰਤ॥` ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ 
ਨਿਰਮਲ ਮੰਤ ॥ ਬਹਮ ਰਿਆਨ| 
ਜਿਸੁ ਕਰੈ ਪਰਭੂ ਅਪ ॥ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਬਡ ੫੪੩੫ ॥ 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਦਰਸੁ ਬਡੋ- 
ਭਾਗੀ ਪਈਐ। ਬਹਮ ਰਿਆਨ) 
ਕਉ ਬਲਿਬਿ ਜਾਈਐ।। ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨ ਕਉ ਖੋਜ ਮਹੋ੧ਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] ਆਪਿ 
ਪਰਸਸੁਰ॥ ੬ ॥ 


ਤਰਾ ਰਾ ਰਾ ਨ ੧ << 


ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਇਕੋ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਪੂਮ (ਦਾ ਚਰ 
ਚੜਿਆ ਰ੮ ਦਾ) ਹੈ, (ਉਧਰ) ਪ੍ਰਫੂ (ਬੀ) ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਦੇ ਸੈਗ ਆ ਵੱਸਦਾ! ਹੈ (ਭਾਵ ਵਿੱਛੂੜਦਾ ਨਹੀ?) । ਬਹ॥ 
ਗਿਆਨੀ ਦੇ (ਰਿਦੇ ਵਿਚ) ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਦੇ 
(ਅਤੇ) ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਨਾਮ ਹੀ ਪਰਵਾਰ ਹੋ ਜਾਂ ਦਾ ਹੈਂ । 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] (ਗਿਆਨ-ਜਾਗਤ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਹੀ ਜਾਗਦਾ 
ਹ (ਕਿਉਕਿ) ਛੇਹਮ ਗਿਆਨੀ ਅਹੌਕਾਰ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ 
(ਮੁਲੋਂ) ਛਡ ਦਿੰਦਾ ਹ7। ਬਹਮ ਗਿਆਨ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਪੁਰਨ ਆਨੰਦ (ਰਟਿੰਦਾ) ਹੈ । ਬਹਮ ਗਿਆਨ) ਦੇ ਘਰ 
(ਸਰੀਰ) ਵਿਚ ਬੀ ਸਦਾ ਅਨੰਦ (ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਉ) 
ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ (ਹੂੰਦਾ ਹੈ) । 
(ਸੋ) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀ' ਹੁਦਾ (ਭਾਵ ਅਮਰ 


| ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੫। 


ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਕੌਣ 0? ਉੱਤਰ-ਉਹ ਜੇ) ਬ੍ਰਹਮ ਦ' 
ਜਾਨਣੇ ਵਾਲਾ ਹੋ । ਬਹਮ ਗਿਆਨ ,ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ) ਦ: 
ਇਕ (ਪਰਨਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ ਹਿਤ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ£ । ਬਹਮ ਗਿਆਨ; 
(ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ) ਦ (ਮਨ ਵਿਚ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਚਿੰਤਤ।ਈ । 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਮੰਤ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਹਮ 
ਗਿਆਨੀ (ਉਹ ਹੈ) ਜਿਸਨੂੰ ਪ੍ਭੁ (ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ) ਬਣਾ 
ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਬਹਮ ਅਸਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵੱਡ' 
ਹੁੰਦਾ ਹੇ। ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਬਹਮ 
ਗਿਆਨ) ੩ (ਸਦਾ) ਬਲਿਹਾਰ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਈਏ । 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ (ਜੀ ਵਰਗੇ ਵਡੇ ਦੇਵਤੇ ਬੀ) ਖੋਜਦੇ 
ਹਨ% । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) 
ਆ੫ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈਈ।। ੬ । 


ਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਾਰੇ ਆਸਰਿਆਂ ਦੀ ਬ੧ਵੇ” ਆਧਾਰ ਹੈਦ' ਹੈ,ਪਰਵਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬੀ ਨਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ, ਯਥ'-'ਹਰਿਨਾਮ ਪਿਤ ਹਰਿਨਾਮੇ ਮਾੜਾ ਹਰਿਨਾਮੁ ਸੇਖ ਈ 'ਮਿਤ੍ਰ ਹਮਾਰਾ ।/ 


[ਵਾਰ ਵਡਹੇਸ ਮ ੧%-੧੫ 


!ਅਹੇ ਦੂਰ ਹਏ ੩ ਆਤਮ ਜਾਗਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਪਰਮਾਭਮ ਮੇਲ ਹੋਕੇ ਰ੮ਿਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਅਰ!ਲੀ =ਕ (ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮ ਆਨੌਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਹੂੰਕੇਵਲ ਵਾਚਗ ਗ੩ਾਨ ਕਾਫੀ ਨਹੀ”, ਸਚਮਚ ਦਾ ਵੇਤਾ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ-ਹਵੇ ਤੇ ਓਹ ਪਰਮ ਨਾਲ ਬਣਦਾ 
ਹੈ, ਗਕਾਨ ਤੇ ੫੪ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੇਵੇ” ਇਕੱਨੇ ਕਹੇ ਹਨ। 


ਆਕਿਉੱਕਿ 'ਰੋਗ ਬ੍ਹਮਾ ਬਿਸਨ ਸੁ ਰੁਦ੍ਰਾਂ”'। 
ਅਤੇ “ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੰ] ਦਿਸਫਿ ਅਮਿਤ ਬਰਸੀ” । 


ਨੰ4੧੩:-'ਜਿਨਿ ਜਾਭਾ ਸੇ ਤਿਸ ਹੀ ਜੇਰ੧ ॥ 


[ਛੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟ:=੧ 
[ਸੁਖਮਨੀ ੮-੩ 
[ਰਾਮ ਵ੪) ਓ॥:-੧੦ 


ਲਾ 
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ਗਓਂੜੀ ਮਹਲ। <, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੮] ( ੧੬੯੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੪ 


ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਕੀਮਤਿ 
ਨ॥ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਕੈ ਸਗਲ 
ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ ਬਹਮ ਗਗਿਆਨ! ਕ! 
ਕਉਨ ਜਾਨੇ ਭੇਦ॥ਬਹਮਰਿਆਨ 
ਕਉ ਸਦਾ ਅਦੇਸੁ ॥ ਬਹਮ 


[ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਕਬਿ% ਨ ਜਾਇ । 


ਅਧਾਂਖ ਟੁ।। ਬਹਮਗਿਅਨ] ਸਰਬ 


(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋਕੇ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਰੂਪ ਕਹਿ ਆਏ 
ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੂਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ-) ਬਹਮ ਗਿਆਨ] 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀ" (੫ ਸਕਦੀ)” । ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸਾਰਾ (ਕੁਛ ਹੀ) ਹ (ਭਾਵ, ਗੁਣ, ਗਤਾਨ, ਬ੍ਹਮੰਡ) | 
ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਭੇਦ ਕਣ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ” ? (ਇਸ 
ਲਈ) ਬਹਮ ਰਿਆਨ| ਨੂੰ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨ] 
ਚਾਹੀਏ । ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਦੀ ਮ[ਹਮਾ) ਦਾ ਔਧਾ ਅੱਖਰ 
ਬੀ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ ਮਕਦਾ (ਭਾਵ ੜੀ ਮਹਿਮਾਂ ਬੀ ਨਹੀ” 


ਕਾ ਠਾਂਠਕੁ ਹੁ ।। ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] ਕ | ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ) । ਹਮ ਗਿਆਨ) ਸਭ ਦਾ ਠਾਕਰ (ਭਾਵ 


ਮਿਤਿ ਕਉਨੁ ਬਖਨੈ॥ ਬਹਮ 
ਗਿਆਨੀਕੀ ਗਤਿ ਬਹਮਗਿਆਨ] 
ਜਾਨੋ ॥ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਅੰਤੁ 
ਨ ਪਾਰੁ॥ਨਾਨਕ ਬਹਮ ਰਿਆਨ] 
ਕਉ ਸਦਾ ਨਮਸਕ!ਰੁ । ੭॥ 

ਬਹਮ ਗਿਆਨ] ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਕਾ 
ਕਰਤ! ॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦ 


ਸਨਮਾਨਣੇ ਯੋਗ ਹ) । ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਮਿਤਿ ਕਉਣ 
ਕਹੇ $ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ] ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਹੀ) 
ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹ3%। ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਹਦ ਤੇ ਅੰਤ 
ਨਹੀ” ਪਾਇਆ ਜਾਂਢਾ ।(ਤਾਂਤੇ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ (ਸਾਡੀ) 


ਸੱਦਾ ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !।੭॥ 


ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਾਗੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਚਣੇ ਹਾਰਾ ਹੈ 
ਸਮੁਦਰ ਵਿਚ ਨਦੀ ਵਤ ਪਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਜੁ ਹੈ ਚੁਕਾ ਹ)। 


ਜੀਵੈ ਨਹੀ ਮਰਤਾ ॥ ਬਹਮ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦਾ ਜੀ'ਵਢਾ ਹ (ਕਦੇ) ਮਰਦਾ ਨਹੀ” ! 


ਗਿਆਨੀ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਜੀਅ 
ਕਾ ਦਾਤਾ॥ਬਹਮ ਗਿਆਨ] ਪੂਰਨ 
ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾ੩॥। ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ 
ਅਨਾਬ ਕਾ ਨਾਥੁ ॥ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨ) ਕਾ ਸਭ ਉਪੰ3 ਹਾਬੁ । 
ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਕਾ ਸਗਲ 
ਅਕਾਰ ॥ ਬਹਮ ਗਿਆਨ] ਆਪਿ 
ਨਿਰਕਾਰੂ । ਬਹਮ ਰਿਆਨੀ ਕੀ 
ਸੋਭਾ ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਬਨੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਸਰਬ 
ਕਾ ਧਨ]॥੮॥੮॥ 


।ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮੁਕਤੀ, (ਮੁਕਤੀ ਦੀ, ਦੁਗਤੀ (੨) 
ਜੀਅਦਾਨ ਦਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਬ੦ਮ ਗਿਆ ਪੁਰਨ ਪੁਰਖ 
ਹ, ਵਿਧਾਤ' (ਸਰੂਪ) ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਅਨ'ਥਾਂ ਦਾ 
ਨਾਥ ਹੈ (ਸੋ) ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਹੱਥ ਸਭ ਦੇ (ਸਿਰ) ਉਤੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਭਾਵ ਸਭ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੈ) । ਸਰਾ ਆਕਾਰ ਬ੍ਹਮ 
ਗਿਆਨੀ ਦਾ (ਅਪਣਾ੧)ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਓਪਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀ”) । 
ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ (ਤਾਂ) ਆ੫ ਹੀ ਨਿਫੈਕਾਰ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨ) ਦੀ ਸੋਭਾ ਬਹਮ ਗਿਆਨ] ਨੂੰ ਹੀ ਫਵਬਦੀ ਹੈ58 
(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ, ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) ਸਭ ਦਾ 
ਧਨੀ ਹੈ।੮॥੮॥ 


"ਬ3% ਗਡਨੀ ਦੇ ਦੇ ਆਪ ਅਨੌਤਭ! ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੀਕੁ ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ । ਉਹ 
“ਬਿਰੁ ੫ਰਬਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਮਵਕੁ ਥਿਰੁ ਹੋਸੀ” ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਾਡੂ ਹੀ ਅਮੁੱਲ 2 ਗਿਆ ਹੈ । ੍ 


1ਆਪ ਤਾਂ ਉਹ ਅਨੰਤਤ। ਵਿਚ ਹੈ ਪਰ ਸਾਰਾ ਗਫਾਨ (ਅਬਵ' ਸਾਰਾ ਬ੍ਹਮੰਡ) ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੈ, _ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਬ ਸਕਣਾ ਕਠਨ ਹੈ। 


ਹਰ ਰਾਵ, ਉਹ ਅਪਣੀ ਗਤਿ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਯਾ ਕੋਈ ਬਹਮ ਗਡਨੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ । 
$#(%) ਉਹ ਅਨੂਪ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇ ਸਾਰਾ ਰੂਪ ਉਸੇ ਦਾ ਹੈ। 
ਸਰਉਸਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਤੇ ਸ਼ਾਨ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ', ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਉਪਮਾਂ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀ: ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਵੀ। 
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ਗਉਂ=] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੮] _( ੧੬੯੫ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੪ 


=====ਵ===ਵ=ਟਖ _ ੨ ਰਾ ਸਦ===-=ਦ==== 


ਨਨਰੁਕ-੩੦॥ [ਰਿਅਨ]-ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੧੭ ਸੈਬਤਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ । 

ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸਮਾਨਿ-ਸਮਾਨ ਵਿਸ਼ਟੀ [ਸੈਸ: ਦਿਖਿ:] ਇਕੋਂ ਜਿਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਬਰਾਸ਼ਰ ਦੇਖਣਾ, 
ਸਭ ਨੂੰ ਇਕੋ ਨਜ਼ਰ ਨ' ਲ ਦੇਖਣਾ । ਏਥੇ ਭਾਵ ਹ ਬਹਮ ਗਿਆਨ) ਸਮਦਿਸ਼ਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਰਾਜੇ 
ਕੋਗਾਲ ਸਭ ਨੂੰ ਇਕ ਤੁੱਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ । 

ਸਹਜ-ਕੁਦਰਤੀ: ਜਿਸ ਲਈ ਜਤਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹ । (ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੨੬੯, ੬੨੧)! 

ਅਕ--ਇਸ ਦਾ ਮੁਲ ਅਰਥ ਹੋ-ਆ=ਸਭੇ ਓਰਤੇ। ੨. ਵਿਸ਼੍ਹਹ ਜਗਤ। ਕਾਸ੍‌ ਧਾਤੁ, 
ਚਾਨਣਾ ਕਰਨ । (%) ਅਉ ਬੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ:-ਅਕਾਸ਼ (ਗਗਨ) ਨੂੰ. ਬਹਮ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦੇਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਵੇ" ਗਗਨ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵੇਹੜੇ ਹੋਏ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਬੀ ਬਾਹਰ ਬੰ), `ਤਿਵੇ' ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ 
ਬਹਮ ਵੇਹੜੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਜੁਗਤਾ=[ਸੈਸ:, ਯੁਕਿ:। ਚਲਨ, ਵਰ੨“ ਵਿਹਾਰ, ਤੀਕਾ, ਤਰਕੀਬ, ਮਿਲਾਪ । ਗੱਹਣ 
ਬਹਿਣ ਦੇ ਵਰਤਾਵਿਆਂ ਦੇ ਤੀਕੇ ।(ਅ) ਜਗਯਾਸੁਆਂ ਨੂੰ ਸਾਈ! ਵਿਚ ਜੋੜਨ ਦੀ ਜੁਗਤੀ (ਨਿਰਮਲ 
ਹੁੰਦੀ ਹ)-|ਸੋਪੁਦਾ । 

੫ਰਉਪ੫ਕਾਰ ਉਮਾਹਂ-ਪਰਉਪਕਾਰ ਦਾ ਉਮਾਹ । ਉਮਾਹ=[ਉਮਾਹ=ਹਿੰਦੀ, ਉਮੰਗ=ਮੈਸ:, 
ਉਦ ' ਮਗਨ । ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਉਮਾਹਨਾ=ਭਰਕੇ ਉਤੇ ਆਉਣਾ, ਦੱਛਲਣਾ, ਉਸਤੇ ਤੇਮਾਹ=ਉਮਡਕੇ 
ਆ ਰਹੀ ਖੁਸ਼ੀ] ਖੁਸ਼ੀ, ਬਹੁਤੀ ਖੁਸ਼ੀ । 

ਜਿਵੇਂ ਚਸ਼ਮਾ ਉਮਾਹੁ ਜਲ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ` ਉਸ ਤੋ" ਸੁਤੇ ਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸੁਫਲ ਫਲਾ-ਸੁਹਣੇ ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਫਲਦਾ ਹੈ-[ਸੋਸ: ਫਲ੍=ਫਲਨ', ਸਫਲ ਹੋਣਾ“ ਫਲਾਂ= 
ਫਲੰ=ਫਲ, ਨਤੀਜਾ] ਭਾਵ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸੇਸ਼ਟ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਸੋਗ 
ਨਾਲ ਜਗਤਾਸੁ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਅਰੌ" ਗੜਾਨ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਇਸ ਭਾਵ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ | 

ਮ4ਹੈਬੁਧਿ-[ਸੰਸ:, ਅਦੈ=ਹੈਕਾਰ, ਹਉਮੈ” ਬੁਧਿ =ਮਤਿ, ਸਮਝ] ਅਹੌਕਾਰ ਵਾਲ ਬੁੱਧੀ, 
ਹਉਮੈ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ । ਹਉਮੈ ਨੂੰ ! 

ਸੁਧ ਸਹਜ-ਆਤਮਾ ਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਗਏ ਤੋ“ ਜੇ ਅਸਲੀ ਤੇ ਅਮਰ ਸੁਖ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੇ ਸਹਜ ਸੁਖ ਹੈ । 

ਬ੩੧-[ਸੈਸ , ਵੇਤ੍ਰਾ=ਗਯਾਤ ਜਾਨਣੇ ਵਾਲ] ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਗਤਾਤਾ । 

ਅਦਿ੩-[ਸੋਸਅ=ਨਹੀ'“”ਚਿੰਤਾ=ਸੋਚ, ਫਿਕਰ, ਡਰ, ਚਿੰਤਾ| ਅਚੰਤਤਾਈ। ਯੋ: ਅਚਿੰਤ 
(ਵਾ ਹਿਗੁਰੂ) 

ਮਤ-[ਸੈਸ: ਮਨ੍ਤਵਕ=ਮੰਨਣ ਯੋਗ, ਮੰਨਿਆਂ ੯ਇਆ] ਮਨ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ” ਭਾਵ । 

(ਅ) ਮੰਤ ਨੂੰ ਮੰਤ ਸਮਝਕੇ 'ਉਪਦੇਸ਼` ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉੱਦੇ ਹਨ । 

ਮਹੇਸੁਰ-ਸੰਸ: ਮਹਾ" ਈਸ਼ੂਰ/=ਸ਼ਿਵਜੀ| ਮਹੇਸ਼ੂਰ, ਇਹ !ਸ਼ਵ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । 

੫ਰਮੈਸ੨-[ਸੰਸ:, ੫ਰਮ “ ਈਸ਼੍ਰਰ:=ਸਹ੍ਵ ਸ਼ਕਤਿਮਾਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ | ਇਹ ਨਾਮ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੈ । 

ਮਿਤਿ ਰ=-ਮਿਤਿ=ਵਿਸਥਾਰ, ਹੱਦ, ਵੇਰਵਾ ਕਿ ਓਹ ਕੇਡਾਕੁ ਹੈ। ਗਤਿ=ਪਹੂੰਚ, ਗਕਾਨ, 
ਪਾਪਤੀ, ਹਾਲਤ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੭੬)। 
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_ਗਉਣ ਡੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੯1 ( ੧੬੯੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ-ਗੂ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨5੪ 


`ਜਰਤਿ ਕ। ਦਾਤਾ-ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਤੀਕਾ ਦੱਸਣੇ ਵਾਲ? ਹੈ । 

ਜੀਅ ਕਾਂ ਦਤ-[ਸੈਸ:, ਜੀਵ:] ਰੁਹਾਨ! ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਬਿਧਤਾ-ਰਚਨੇ ਹਾਰ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੧੮)। 

ਧਨ-[ਸੋਸ:,] ਧਨੀ ਪੁਰਸ਼, ਦੋਲਤਮੰਦ, ਅਮੀਰ । (ਅ) (ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਤੇ ਦਾਤਾ । 


[ਅਸਟਪ੫ਦੀ-ਨੌਵੀ'। 


ਪਾਕਬਨ-=- ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦ] ਵਿਚ, ਅਪ੫ਰਸ, ਏਸਨੋ, ਭਗਉਤੀ, ਪੰਡਿਤ, ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਲਈ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਚਮੁਚ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਮਾੜ੍ਰ 
ਤੇ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥ ਏਹ ਨਾਮ ਤ'ਰਦੇ ਨਹੀ” | ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਸਿਧਾਂਤ ਕਥਿਆ ਹੈ। 


ਸਲੋਕ ॥ ਉਰਿ ਧਾਰੈ ਜੋ ਅਤਰਿ 
ਨਾਮੁ ॥ ਸਰਬ ਮੈ ੫ਖੋ ਭਗਵਾਨੂ। 
ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਠਾਕੁਰ ਨਮਸਕਾਹੈ 
। ਨਾਨਕ ਓਹੁ ਅਪਰਸੁ ਸਗਲ 
ਨਿਸਤਾਰੈ।੧॥ 

ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਮਿਥਿਆ ਨਾਹੀ 
ਰਸਨ ਪਰਸ ॥ ਮਨ ਮੰਹ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਨਿਰੋਜਨ ਦਰਸ ।। ੫ਰ ਤਿਅ ਰੂਪੁ 
ਨ ਪਖੈ ਨੋ੩॥ ਸਾਧ ਕੀ੍‌ ਟਹਲ 
ਸੰਤ ਸੈਗਿ ਹੇਤ ॥ ਕਰਨ ਨ ਸੁਨੋ 
ਕਾਹੂ ਕੀ ਨਿੰਦਾ॥ ਸਭ ਤੇ ਜਾਨ 
ਆਪਸ ਕਉ ਮੰਦਾ ॥ ਗੁਰ ਪ੍ਸਾਦਿ 
ਬਿਖਿਆ ੫ਰਹਰੈ । ਮਨ ਕੀ 
ਬਾਸਨ' ਮਨ ਤੇ ਫਰੋ। ਇੰਦੀਜਿਤ 
ਪੰਚ ਦੋਖ ਤੇ ਰ0੩ । ਨਾਨਕ ਕੋਟਿ 
ਮਥੇ ਕੋ ਐਸ! ਅਪਰਸ ॥ ੧॥। 


ਬੈਸਨੋ ਸੋ ਜਿਸੁ ਉਪਰ ਮੂ ਪਰਸਨ 
॥ ਬਿਸਨ ਕੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਹੋਇ 
ਭਿੰਨ ॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਨਿਹ- 
ਕਰਮ।। ਤਿਸੁ ਬੈਸਨੋ ਕਾ! ਨਿਰਮਲ 
ਧਰਮ ॥ ਕ॥ਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛ 
ਨਹੀ ਬਾਛੈ ॥ ਕੇਵਲ ਭਰਤਿ 
ਕਰ੩ਨ ਸੋਗਿ ਰਾਚੈ । ਮਨ ਤਨ 


“<< ਲਗ =-% ________ ਦ੮---- "ਕਕਕਕਕਅਕਲਅਗ-ਤਲਗਾਜ-ਸਲਲ=-ਜ<=--===--=ਲ- 


ਜੋ (ਆਦਮੀ ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ 
ਲਵੇ, ਸਭਨਾਂ (ਜੀਵਾਂ) ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ (ਪੂਰਨ) ੨ 
(ਅਰ)ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰਨੂ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰੇ ਹਨਾਨਕ! 
ਉਹ ਅਪਰਸ ਹੈ, ਤੇ (ਉਹ) ਸਭ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


(ਗੁਰਮਤ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ਕ ਅਪਰਸ ਇਹ ਹੈ ਜੋ) ਰਸਨਾ ਨੂੰ 
ਝੁਠ ਨਾਲ ਛੁਹਣ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦਾ । ਮਨ ਵਿਖੋ ਮਾਇਆ 
ਰਹਿਤ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ (ਰਖਦਾ) ਹੈ, 
ਪਰਾਈ ਇਸ=੍‌) ਦਾ ਰੁਪ (ਵਿਸ਼ੇ ਭਾਵਨਾਂ ਦੇ! ਨੌਤਾਂ (ਕਰਕੇ 
ਨਹੀ” ਦੇਖਦਾ, ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਟਹਿਲ (ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਸੋਤਾਂ ਨਾਲ 
ਪਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਨਹੀ' ਸੁਣਦਾ 
(ਸਗੋ ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ' ਮਾੜਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਵਿਸ਼ਯ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਵਿਹੁ ਨੂੰ ਦੁਰ 
ਰਖਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੀ ਸਗਲ) ਮਨੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਮਨ ਤ਼ ਟਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਜੋ) ਇੰਦੇ ਜਿਤ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ। ਪੰਜ ਦੇਖਾਂ ਤੋ“ ਬਚ 
ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਐਸਾ (ਪੁਰਖ) ਅਪਰਸ (ਕਹਾਉਣੇ ਯੋਗ 
ਹੋ ਤੇ ਉਹ) ਕਰੋੜਾਂ ਵਿਚੋ' ਕੋਈ (ਇਕ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) 1੧ ॥ 

ਵੇਸ਼ਨੌ' ਉਹ ਹੈ, ਜਿਸ ਪੂਰ ਉਹ (੫ਰ੭ਸ਼ੁਰ ਆਪ) ਪਰਸਨ ਹੇ, 
(ਅਰ ਜੋ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਾਇਆ ਤੋ“ (ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) 
ਅੱਡ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਨਿਹਕਰਮੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੈਸ਼ਨੋ" ਦਾ ਧਰਮ ੫ਵਿਤ੍‌ ਹੈ । (ਅਰਥਾਤ) 
ਜੇ ਕਿਆ (ਕਰਮ ਦੇ) ਫਲ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਧਾਰਦਾ, ਕੋਵਲ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਦੀ) ਭਗਤੀ (ਤੇ ਉਸਦੇ) ਜਸ ਗਾਉਣ ਵਿਚ ਹੀ 
ਰਚਿਆ ਰਦਿਢਾ ਹੈ । (ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰ£ਸ਼ੁਰ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ: ੯] ( ੧੬੬੭ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੋਥ ਪੰਨਾ ੨੭੪ _ 


ਅੰਤਰਿ ਸਿਮਰਨ ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਭ 
ਉਪਰਿ ਹੋਵਤ ਕਿਰਪਾਲ । ਆਪਿ 
ਦ੍੍‌ਕੈ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ । 
ਨ।ਨਕ ਓਹੁ ਬੈਸਨੋ ਪਰਮਗਤਿ 
ਪਾਵੈ॥ ੨॥ 

ਭਗਉਤੀ ਭਗਵਤ ਭੁਗਤਿ ਕ! 


ਰੋਗੁ । ਸਗਲ ਤਿਆਗੈ ਦੁਸਟ 


ਕ। ਸੰਗੂ॥ ਮਨ ਤੇ ਬਿਨਸੈ ਸਗਲਾ 
ਭਰਮੁ ॥ ਕਰਿ ਪੂਜੈ ਸਗਲ ਪਾਰ- 
ਬ੍ਰਹਮੁ ॥ ਸਾਧ ਸੌਗਿ ਪਾਪ 
ਮਲੁ ਖੋਵੈ।। ਤਿਸੁ ਭਗਉਤੀ ਕੀ 
ਮਤਿ ਊਤਮ ਹੋਵੈ॥ ਭਗਵੈਤ ਕੀ 
ਟਹਲ ਕਰੈ ਨਿਤ ਨੀਤਿ ॥ ਮਨੁ 
ਤਨੁ ਅਰਪੈ ਬਿਸਨ ਪਰੀਤਿ । 
ਹਰ ਕੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ਬਸਾਵੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ ਭਗਵੰਤ 
ਕਉ ਪਾਵੈ॥ ੩॥ 

ਸੋ ਪੰਡਿਤੁ ਜੋ ਮਨੁ ਪਰਬੋਪੈ । 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਆਤਮ ਮਹਿ ਸੋਧੈ॥ 


ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਾਰੁ ਰਸੁ ਪੀਵੈ । ਉਸ ! 


ਪੰਡਿਤ ਕੈ ਉਪਦੇਸਿ ਜਗੁ ਜੀਵੈ ।। 
ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ ਹਿਰਦੈ ਬਸਾਵੈ ।। 
ਸੇ ਪੰਡਿਤੁ ਫਿਰ ਜੋਨਿ ਨ ਆਵੈ। 
ਬੇਦ ਪੂਰ ਨ ਸਿਮਿੰਤ ਬੁਝੇ ਮੁਲੁ । 
ਸੁਖਮ ਮਹਿ ਜਾਨੈ 'ਅਸਬੂਲੁ ॥ ਚਹੁ 
ਵਰਨਾ ਕਉ ਦੇ ਉਪਦੇਸ ॥ 


"ਰਾਫ, ਰਨ ਨਾਲ ਬ। ਤੇ ਖ਼ਨ ਲਾਲ ਬੀ । 


ਦਾ ਸਿਮਰਨ” ਹੈ (ਤੇ ਜੋ ਸੰਸਾਰਿਕ ਵਰਤੇ ਵਿਚ) ਸਭ । ਉਤੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਕੇ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । (ਅਰਥਾਤ ਜੋ) ਆ੫ (ਤਾਂ) ਨਾਮ 
(ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਪੱਕਾ ਕਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ 
(ਨਾਮ) ਜਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਉਹ 
ਵੈਸ਼ਨੋ ਪਰਮਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੨ ॥ 


(ਅਸਲੀ) ਭਗਉਤੀ (ਉਹ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ) ਭਗਵਤ 
(=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੋਗ (ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਹੋਵੇ), 
ਸਰਬਥਾ। (ਭਾਵ ਮੁਲੋ') ਦੁਸ਼ਟ (ਪੁਰਖਾਂ, ਕਰਮਾਂ ਤੇ 
ਵਾਸ਼ਨਾ) ਦਾ ਸੰਗ ਤਿਆਗ ਦੇਵੇ, (ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਤੋ ਸਾਰਾ 
ਭਰਮ ਦਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । (ਜੇ) ਪਾਰਬ੍੍‌ਹਮ ਨੂੰ, ਸਗਲ 
(ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਕਾਪਕ) ਜਾਣਕੇ ਪੁਜਦਾ ਹੋਵੇ ਹ (ਜੇ ਪਹਿਲੇ) 
ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਬੈਠਕੇ) ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ 


 ਲੌ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਭਗਉਤੀ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਉੱਤਮਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


(ਉਹ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਟਹਿਲ ਨਿਤ ਹੀ ਨਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
(ਗੱਲ ਕੀ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੇਵੇਂ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਦੇ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸਦਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਚਰਣ 


ਹਿਿਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਐਸਾ ਭਗਉਤੀ 
। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। ੩॥ 

(ਨਾਉ! ਧ੍ਰੀਕ ਪੰਡਤ ਪੰਡਤ ਨਹੀ) ਪੰਡਤ ਉਹ ਹੈ ਜੇ 
(ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਸਿਖਯਤ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 


ਨਾਮ ਨੂੰ (ਅਪਣ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਵੀਚਾਰਕੇ#। (ਐਉ' 
ਜੋ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਤਤ ਰਸ ਨੂੰ (ਆਪ) ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 


| ਪੰਡਤ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਜਗਤ ਜੀਉ ਪਦਾ ਹੈ#/। (ਜੇ) 


ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੇ'ਦਾ ਹੈਲ, 
ਉਹ ਪੰਡਤ ਫਿਰ ਜੂਨਿ ਨਹੀ” ਪਾਉ'ਦਾ । (ਹਾਂ, ਪੰਡਤ ਉਹ 
ਹੇ ਜੇ) ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ ਤੇ ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ ਦੇ ਮੁਲ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਦਾ 


| (ਅਤੇ) ਜਣ ਲੈ”ਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਸਥਮ (ਨਿਰਗੁਣ ਅਕਾਲ 


ਪੁਰਖ! ਵਿਖੇ (ਸਾਰਾ) ਅਸਥੂਲ (ਬਹਮੰਡ) ਹੈ ਹੈ | (ਇਉ ਜੋ 


1ਯਾ ਸਾਰੇ ਦੁਸ਼ਣ ਦੁ! । 


][ਰੰਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਨ ਜਾਣਕੇ ਪੁਜੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਜਾਂ ਇਕ ਸਰੀਰ ਦਾ: ਵਾਸੀ ਨ।' ਸਖ਼ਝੇ । ਅਰਬਾਤ 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੁਰਤੀ ਮਾੜ੍‌ ਵਿਚ ਨ ਸਣੇ। 


€ਤਗਵੇਤ, ਪਾਰਬਹਮ, ਬਿਸ਼ਨ, ਹਰਿ, ਸਾਰੇ ਪਦ ਇਕ ਅਕ'ਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ। 
ਰਢਆਤਮਾ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਧਕੇ ਸਖੇ, ਭਾਵ, ਜਿਸਫ! ਜਾਪ ਕਰਦ' ਹੈ ਓਸ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ। 
ਪੁੰ/ਮਨ ਵਿਚ ਵ'ਹਗਨੂ ਨਿਫਾਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਯਬ॥-'ਸੋ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸੂ ਮਨ ਵਸਿਆ 


ਨ1੬।।' [ਮ'ਬੁ ਵਰ ॥$ ੧=੧੦। 


$ਊਤਵ ਲੋਕ! ਨੁੰ ਕਬ ਜਨਾਉਣ ਵਾਲ ਹੀ ਨਹੀ” ਬਣਦਾ, ਅਪਣੇ ਅਦਰ ਬੀ ਕਥ' ਵਸਾ ਲੈ'ਢਾਂ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨ], ਅ:-੯। ( ੧੬੯੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਰੱਬ ਪੰਨਾ ੨੭੪ 


ਨਾਨਕ ਉਸੁ ਪੰਡਿਤ ਕਉ ਸਦਾ 


ਅਦਸ॥ ੪ ॥ 


ਬੀਜ ਮ੩_ ਸਰਬ ਕੋ ਗਿਆਨੁ ।। 
ਚਹੁ ਵਰਨ ਮਹ ਜਪੈ ਕੋਉ ਨਮ 
॥ ਜੋ ਜੋ ਜਪੈ ਤਿਸਕੀ ਗਤਿਹੋਇ। 
ਸਾਧ ਸੇਗਿ ਪਾਵੈ ਜਨ ਕੋਇ ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅੰਤਰਿ ਉਰਧਾਹੈ ॥ 
ਪਸੁ ਪਤ ਮੁਘਦ ਪਾਤਰ ਕਉ ਤਾਰੋ 
।। ਸਰਬ ਰੋਗ ਕਾ! ਅਉਖਦੁ ਨਾਮ 
॥ ਕਲਿਆਣ ਰੂਪ ਮੰਗਲ ਗੁਣ- 
ਰਗਮ ।। ਕਾਹੂ ਜੁਗਤਿ ਕਿਤੈ ਨ 
ਪਾਈਐਧਰਮਿ॥ਨਾਨਕ ਤਿਸੁਮਿਲੈ 
ਜਿਸ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਕਰਮਿ ॥੫॥ 


ਜਿਸ ਕੈ ਮਨਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਕਾ 
ਨਿਵਾਸੁ॥ ਤਿਸਕਾ ਨਾਮੁ ਸਤਿ 
ਰਾਮਦਾਸ ॥ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਤਿਸ 
ਨਦਹੀ ਆਇਆ॥ ਦਾਸ ਦਸੈਤਣ 
ਭੁਇ ਤਿਨਿ ਪਾਇਆ ।। ਸਦ! 
ਨਨਿਕਟਿ ਨਿਕਟਿ ਹਰਿ ਜਾਨੁ ॥ 
ਸੇ ਦਾਸੁ ਦਰਗਹ ੫੨ਵਾਨੁ ।! 
ਅਪੁਨੇ ਦਸ ਕਉਂ ਆ੫ ਕਿਰਪਾ 


ਤਦ 


ਪੰਡਤ ਆਪ ਪ੍ਰੱਬੁਧ ਹੇਕੇ ਫਿਰ) ਚਹੁ ਵਰਨ” ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ 
ਹੇ"॥੪॥ 


. ਬੀਜ ਮੰਤੁ (ਤੇ ਇਸਦਾ) ਗਕਾਨ ਸਭ ਨੂੰ (ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਏ; । 


ਚੌਹਾਂ ਵਰਣਾਂ ਵਿਚੇ' (੧) ਕਈ (ਚਾਹੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪੇ। ਜੋ ਜੋ 
ਜਪੇਗਾ ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। (ਪਰ ਇਸ ਨਾਮ ਨੂੰ) 
ਸ।ਧਾਂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ (ਲਗਕੇ! ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਜਨ 
ਪਾਉ”ਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸ ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਉਹ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣ) ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਧਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ, 
(ਐਸਾ ਨਾਮ ਤਾਂ 1) ਪੂ, ਪਤ, ਮੂਰਖ ਤੇ ਪੱਥਰਾਂ (ਸਰੀ।ਖਆਂ) 
ਨੂੰ ਬੀ ਤਾਰਦਾ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਠੋਗਾਂ ਢਾ ਦਾਰੂ (ਇਹ) ਨਾਮ ਹੇ, 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਉਣਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ (ਦਾ ਦਾਤ ੩) 
ਕਲਿਆਣ ਰ੫ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਕਿਸੇ) ਧਰਮ ਨਾਲ 
(ਕਿ) ਕਿਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕਿਵ ਬੀ ਤੇ ਕਿਤੋ' ਬੀ ਨਹੀ' 
ਲੱਭਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ,ਇਹ) ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ 
ਧੁਰੇ (ਰਬ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥ ੫ ॥ 

ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪਾਰਬਹਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ ਗਿਆ ਹੋਵੇ 
ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਠੀਕ 'ਰਾਮ ਦਾ ਦਾਸ' ਹੈ । ਆਤਮ ਰਾਮ 
ਉਸਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ। (ਕਿਸ ਤਰਾਂ ? ਉੱਤਰ-) ਦਾਸਾਂ ਦੇ 
ਦਾਸ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਭਾਇ ਨਾਲ ਉਸਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
(ਹੁਣ ਉਹ) ਸਦੀਵ ਹਰੀ ਨੂੰ ਨੌੜੇ ਹੀ ਨੋੜੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
(ਰਾਮ ਦਾ) ਦਸ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ! ਅਪਣੇ 
(ਪਰਵਾਣ ਹੋਏ) ਦਾਸ ਪਰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ (ਤਦ) ਉਸ ਦਾਸ ਨੂੰ ਸਭ ਸੋਝੀ ੫ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ 


_ਗੋਕਾ੭ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ) ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ 


"ਚਾਰ ਵਰਨ ਇਮ ਕਰਕੇ ਕਹੇ ਹਨ ਕਿ ਪੰਡਤ ਕੇਵਲ ਬ।ਹਮਣਾਂ ਨੂ ਵਿਦਯਾ ਏ”ਦੇ ਸਨ, ਹੋਰਨਾਂ ੩ ਨਕ 
ਵੱਫਦੇ ਸਨ (ਅਰ) ਅਜੇ ਬੀ ਵਾਹ ਲਗੀ ਘੱਟ ਨਹੀ ਕਰਦੇ 'ਓ” ਦਾ ਮੰ੨ ਝੀ ਸਰੇ ਵਰਣਾਂ ਜਾਤਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀ' 
ਸਨ ਦੇਦੇ । ਇਸ ਪੰਡਤ ਨੂੰ ਆਦੈਸ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕਹੀ ਹੈ ਕਿ ਐਸ: ਮਹਾਨ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹਿਰਦੇ ਵਾ8੧ ਪੰਡਤ ਉਬਿਨ' 
ਪੁਰਨ ਬ੍ਹਮ ਗਕਾਨ ਦੇ ਹੋਏ ਦੇ ਹੋ ਨਹੀ“ ਸਕਦ । 


ਜਪਿਛਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਚਹੁ ਵਟਣਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣ ਅਸਲੀ ਪੰਡਤ ਦਾ ਲੱਛਣ ਕਿਹਾ ਹੈ। 'ਓ” ਜਿਸ ਨੂ 
ਬੀਜ ਮੰਤ ਬੀ ਕ।ਹੌਦੇ ਹਨ, ਪੰਡਤ ਇਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਾਹਮਣ ਦੇ ਸਿਵਾ ₹ਰ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਨੰ ਨਹੀ“ ਸਨ ਦੇਦੇ । 
ਹੁਣ ਓਜੇ ਪਰ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੀਜ ਮਤ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਗਤਾਨ ਸਭ ਕਿਜੇ ਨੂੰ ਦੇਣ ਚਾਹੀਏ; ਜੋ ਜਪ੫ਰ। ਉਸ 
ਦੀ ਗਤੀ ਹੋਵੇ] । ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਕਈ ਲੋਕ ਏਹ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੀਸ ਮੰਤ ਦ। ਗਕਾਨ "ਸਡ” ਨੂੰ ਹੈ, 
ਯਾਂ ਸਡ ਮਤਾਂ ਦਾ ਬੀਜ 'ਗਯਾਨ” ਹੈ, ਯਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਸਗ ਦੇ ਅਦਰ ਬੀਜਿਆ ਪ੍ਰਿਆ ਹੈ, ਯਾ ਬੀਸ ਮਾਤ 
(ਥੋੜਾ) ਗਕਨ ਜਡ ਨੂੰ ਹੈ, ਯਾ ਸਰਬ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਬੀਜ ਮੱਤ ਰਯਨ ਹੈ, ਯ! ਸਰਬ ਮਤਰ ਦਾ ਬੀਜ ਨਾਂਮ ਕੋ 
ਹੀ ਜਾਨ । ਪਰ ਏਹ ਅਰਥ ਪਸਗਂ ਨਾਲ ਢਕਦੇ ਨਹੀ” , ਪਿਛਲੇ ਅਕ ਵਿਚ ਹੇ ਵਰਨਾ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਤੁਕ ਤੋ” ਅਗਲੀ ਤਕ ਵਿਚ ਬੀ “ਜਪੈ ਕੋਊ ਨਾਮ ਆਉ”ਦ' ਹੈ । ਜੈਸੈ ਹੋਰੰਬੇ ਬੀ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 
ਫਰਮਾਯ। ਹੈ:- “ਖਤ ਏਹਸ#ਣ ਸੂਦ ਵੈੱਸ 6੫੯੧ ਚਹੁ ਦਰੋਨ। ਰਿ ੧੪1 ।।? [ਸੂਹੀ [ਚੀ ੫-੫੦ | । ਜ ਫ਼ਾਵ ਇਹ 
ਹੈਕਿਜੇ ਜੇ ਚਹੁ ਵਰਣਾਂ ਨੂ ਬੀਮ £ਤ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ“ਦ' ਹੈ। 
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ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੯, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-€੯] ( ੧੬੯੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੭੫ 


ਤਤ ਦ਼ਣ ਛੱ ਜਸ <<  ਅ੩--<੨੩੩੦ ੨੩ ਦੇਤ -<=-“ਤਣ=== .......... . << =- ` 


ਕਹੈ ॥ ਤਿਸੁ ਦਾਸ ਕਉ ਸਕੁ । ਸੋਬੀ |ਸੰਗ ਵਿਚ (=ਗਿਹਸਥ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੋਇਆ ਸਭਨਾਂ ਤੋ) 
ਪਹੈ ॥ ਸਗਲ ਸੰਗ ਆਤਮ ।ਅਪਣ ਮਨ ਵਿਚ ਉਪਾਮ ਰਹਿੰਦ। ਹੈ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮੋਹ 
ਉਦਾਸੁ॥ ਐਸੀ ਜੁਗਤਿ ਨਾਨਕ |ਵਿੱਚ ਫੋਸਦਾ ਨਹੀਂ /। ਰਾਮ ਦਾ ਦਾਸ ਐਸੀ ਜੁਗਤ 
ਰਾਮਦਾਸ॥ ੬॥ ।(ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੬॥ 


ਪ੍ਰ ਕ) ਆਗਿਆ! `ਅਤਮ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਆਗਗਾ ਨੂੰ (ਜੋ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਹਤਵੈ । ,ਜੱਥ ਮੁਕਤਿ ਸੋਉ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ (ਇਸ ਜੋਗ ਹੈ ਕਿ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ1' 
ਕਹਾਵੈ ॥ ਤੈਸਾ `ਹਰਖੁ ਤੈਸ ਸੱਦਿਆ ਜਾਵੇ। ਉਸਨੂੰ ਜੇਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਦੀ ਹੈ ਤੇਹੀ ਗ਼ਮੀ 
6ਸ “੩ (ਰਤ - ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (ਉਹ ਖੁਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਰੂਪ ਦੰਦਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਜੇ) ਸਦਾ 
ਵੀ ਕਾ ਰੇ (ਹੇ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਅਨੰਦ ਸਰਪ 
ਨਹੀ ਬਿਓਗੁ ॥ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਐਸਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਸਨੂੰ 
ਵਿਯੋਗ ਹੁਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀ" । (ਵਿਰ ਉਸ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਐਸੀ ਸਮ ਹੈ 
ਤੈਸ' ਸੁਵਰਨ ਤੈਸੀ ਉਸੁ ਮਾਟੀ ।। ! ਜਾਂਦੀ ਕਿ) ਜੇਹਾ ਉਸਨੂੰ ਸੋਨਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇਹੀ ਮਿੱਟੀ । 
ਤੈਸ! ਅੰਮਿ ਮਤ ਤੈਸੀ ਬਿਖੁ ਖਾਟੀ॥ ! ਨੇਹਾ ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਮੂਤ ਤਹੀ ਉਸਨੂੰ ਕੌੜੀ ਵਿਹੁ । ਜੇਹਾ ਉਸਨੂੰ 
ਤੈਸਾ ਮਾਨੁ ਤੈਸਾ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ |(#ਪਣਾ) ਆਦਰ (ਲਗਦਾ ਹੈ) ਉਹੇ ਜੇਹਾ (ਆਪਣਾ) 
ਤੇਸ ਰੰਕ ਤੈਸਾ ਰਾਜਾਨ॥ ਜੋ ਨਿਰਾਢਟਤ (ਲਗਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ) ਜਦ ਜੇਹਾ ਰਾਜਾ ਲਗਦਾ 
ਵਰਤ/ਏੇ ਸਾਈ ਜਗਤਿ॥ ਨਾਨਕ |” ਹਾਂ ਕੋਗਾਲ ਲਗਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਭ ਨਾਲ ਸਮ 
ਰ੍ ਰਸ ।ਵ੪੩੮੭ 9) । (ਪਰਮਸ਼ੁਰ) ਜੇ ਕੁਛ (ਉਸ ਉਤੇ) ਵਰ੩ਾਵੇ 
ਓਹੁ ਪੁਰਖੁ ਕਹੀਐ ਜੀਵਨ ਉਸਨੂੰ (ਉਹ) ਠੀਕ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 
ਮੁਕੱਤਿ॥ ੭॥ । ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ॥ ੭॥ 

[ਪਿਛਲੇ ੭ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ-] ਸਾਰੇ 
ਪਾਰਬਹਮ ਕੇ ਸਗਲੇ ਠਾਉ ॥ ਹ ਅਸਬਾਨ ੫ਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ ਹੀਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਟਿਕਾਣੇ ਜਿਸ 
ਜਿਤ ਜਿਤ ਘਰ ਰਾਖ ਤੈਸ [ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਹੇ ਜਿਹ: ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਤਿਨ ਨਾਉ ॥ ਅਤ ਕਰਨ ਕਰ- ਨੱਪ ਹੀ ਓਹ ਕਰਨੇ ਦੇਗ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਵਨੇ ਜੋਗ ਹੈ । 
ਟਲ ਦੋਗ ॥ 904 ਚਾਈ ਜੀ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾਉ”ਦਾ ਹੈ ਉਏ ਹੀ ਫਿਰ ਹੁੰਦ: ਹੈ। (ਜਿਵੇਂ 

ਨ ਕਲ ਸਾਗਰ ਤੇ ਅਨੰਤ ਲਹਿਰਾਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ” 
ਫੁਨ ਹੋਰ ॥ ਪਸਰਿਓ ਆਪਿ [ਸਾਈ') ਆਪ ਅਨੰਤ ਲਹਿਰਾਂ (ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਹੋਕੇ ਪਸਰ 
ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੋਗ ॥ ਲਖ ਨ 


₹ਰਵ-ਪਹਿਲਾਂ ਦਾਸ, ਫੇਰ ਹਜੂਰੀ ਵਾਸ, ਫੇਰ ਰ੩ਾਨ, ਫੇਰ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਉਦਾਸੀ ਜੀਵਨ ਜੋ ਬਸਰ ਕਟੇ 
ਉਹੀ ਰਾਮਦਾਸ ਕਹਾਉਣ ਦੇ ਜੋਗੇ ਹੈ। 

'ਜੀਵਨ ਮਕਤਿ==ਜੇ ਜਉੱ€ਦ ਜੀ ਮ੨ਤਿ ਅਵਸਥ' ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੈ । ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਹਰਦਸਟੇ ਦੇ ਡ! ਮਾਨ ਕਰਨ ਤੋ' ਸਾਨੂੰ ਆਦਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਤੇ ਦੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਅਭਿਮਾਨ ਕਰਨ 
3” ਸਾਨੂੰ ਅਨਾਂਢਰ ਜਿਲਵ!੧ ਹੈ । 

ਇਰਾਵ ੪ਪਰ ਕਬ ਜੈ ੫ਰ੮ਸ਼ਰ ਨੂੰ ਪਾਪਤ _ ਹੋਣ ਵਾਲ ਪਰਖਾਂ ਦੇ ਨਾਖ਼ ਤੇ ਆਦਤਸ਼ ਵੱਸੇ ਹਨ; ਓਹ 
(ਲੜਣ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਵਿਚ ੫੦੧੧ ਆਪ ਵਮਦ'। ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਓਹ ਇਕੋ ਹਨ, ਇਕ ਦੇ ਵਸਣੇ ਕਰਕੇ । 


& 114੧ ਦੀ (ਫ਼ੰਨੜ। == ੧ਹ੦ਮ ਰਾਨੀ. %੫ਜਸ. ਭਰਾਤ, ਜਾਮਦਾਸ, ਜੀਵਨ ਮਕ ਤਿ ਆਦਿ ਉਨਾਂ ਵਿਸੇਸ਼ 
ਵੋਤ।ਰਿ' ਤੋ ੫ਏ ਹਨ, (ਜਨ ।ਵਚ ਸ'ਇ।” ਨੇ ਉਨਾਂ ਨੂ ਰਚਿਆ ਹੈ । 
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! ੧ 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ। ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੯] ( ੨੭੦੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੫ 


ਜਾਹਿ ਪਾਰਬਹਮ ਕੇ ਰੈਗ ।। [ਰਿਹਾ ਹੈਂ । (ਪਰੰਤੂ ਉਸ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ (ਦੇ ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਤੋ” 
ਜੈਸੀ ਮਤਿ ਦੇਇ ਤੈਸਾ ਪਰਗਾਸ ॥ | ਸਰਗੁਣਤਾ ਵਿਚ ਲਹਿਰ ਸਰੂਪਤਾ) ਦੇ ਰੰਗ ਲਖੇ ਨਹੀ” ਜਾ 
ਪਾਰਬਹਮੁ ਕਰਤਾ ਅਬਿਨਾਸ ॥ [ਸਕਦੇ । ਜਿਹੇ ਜਿਹੀ ਮਤ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਓਹ) ਦੱਦਾ ਹੈ (ਉਸਨ 
ਸਾ ਸਦ ਸਾਂ ਦਇਆਲ ॥ | ਸਦਾ) ਖਲ (ਗਣ, ਉਹ ਕਿ ਮਦ । (ਵਿ 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਾਨਕ ਭਏ ਵਿਕਾਰ ਦਾ) ਕਰਤਾਰ ਉ ਆਪ) ਪਾਰਬਹਮ ਸਿ ਇਹ 
ਨਿਹਾਲ ॥ ੮॥ €। ਬਦਲਨਹਾਰ ਤੇ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ, ੫੩ _ਆਂਪ ਉਹ) 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, (ਫਿਰ ਓਹ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਜੀਵਾਂ ਪਰ) 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ ਜੀਵ) ਨਿਹਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ (ਸਦਾ) ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)॥੮॥੯॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਪਰਸ-[ਚ ਦੇਖੋ ਪ: ੧੬੧੪-੧੫] ਜੋ ਸਪਰਸ਼ ਨਾਂ ਕਰੇ, ਨਾ ਛੁਹਣ ਵਾਲਾ । 
ਸਾਧੂ ਜੋ ਪੇਸਾ ਰੁਪੱਯਾ ਮੁਹਰ ਤੇ ਧਾਤ ਦੇ ਬਰਤਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਛੋਹੇ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਬਸਤ ਬੀ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਾ 
ਛੁਹਣ ਦੇਵੇ । ਇਸ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਅਸਲ ਐਅਪਰਸ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 
ਬਿਖਿਅ-[ਵ੩ ਪ ਪੰਨਾ ੬੮੨] 'ਬਿਖਿਆ` ਪਦ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ, ਯੋਥਾ:- 
“ਬਿਖਿਆ ਅੱਮਿ੍‌ ਤੋ ਏਕ ਹੈ'। [ਰਾਮਕਲੀ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ ੪ਦ 
(ਅ) ਸੋਪ੍ਰੰਦਾਈ ਗਿਆਨੀ ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ:-ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਮਨ ਤੋ” ਦੂਰ ਰਖਦਾ ਹੈ । 
ਇੰਦੀ ਜਿਤ= [ਸੈਸ:, ਇੰਦੁਯਜਿਤ=ਦਸੋ' ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੁ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਜਿਸ ਦੇ 
ਵੱਸ ਵਿਚ ਦਸੇ ਇੰਦੀਆਂ ਹੋਣ] ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇੰ ਦਿਆਂ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਦੋਖ-[ਸੰਸ: ਦੋਖ਼: 1=ਅਵਗੁਣ, ਅਬ, ਪਾਪ | 
ਪੰਚ ਦੋਖ-ਕਾਮ, ਕਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ । 
ਬੈਸਨੋ-[ਸੰਸ;, ਵੇਖ਼੍ਣਵ:] ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਉਪਾਸਕ । ਇਕ ਮਤ ਹੈ ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ_ਉਪਾਸਕ 
ਹੈ, ਭਗਤੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁੱਖ ਪੰਜ ਫਿਰਕੇ ਹਨ । ਆਮ ਤੋਰ ਤੇ ਵੈਸ਼ਨੋ ਜ਼ਾਹਰੀ 
ਸੱਚਮਤਾ ਵਾਲ, ਖਾਸ ਚਿੰਨ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ, ਮੁਰਤੀ ਪੂਜ ਤੇ ਜੇਨੀਆਂ ਵਾਬ਼ ਮਾਸ ਨਾਂ ਖਾਣ ਵਾਲੋ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ | ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵੈਸ਼ਨੋ ਦਾ ਅਰਬ 'ਵਾਹਿਗੁਰ ਉਪਾਸਕ' ਲੈਕੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਆਦਰਸ਼ਕ 
ਵੈਸ਼ਨੋ ਦਾ ਰੁਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਕਰਮ ਫਲਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਵਿਚ ਨਹੀ', ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਨਹੀ', 
ਪਰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਜਪਦਾ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜਪਾਉ' ਦਾ ਹੈ। 
੫ਰਅਰ।ਤ--ਪਰਮ ਪਦ [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੮੬]। 
ਭਰਉਤ]-[ਸੰਸ: ਭਗਵਦੀਯ:=ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਉਪਾਸਕ] ਇਕ ਅਤਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਮਤ 
ਪੰਚ ਗਾਤ੍` ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਨਾਰਾਯਨ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਭਗਉਤੀ ਪਦ ਭਾਗਵਤ ਤੋ" ਬਣਿਆ 


"ਹੁਣ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਕਰੜੀ ਦੰ1 ਖੋਜ ਕਰਦੇ ਸੂਖਮਤਾ ਵੱਲ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਲਹਿਰ ਸਰੂਪ ਤਕ 
ਪਹੁਚੇ ਹਨ, ਅਗੇ ਹੁਣ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਅਜੇ ਰਸਤਾ ਨਹੀ” ਮਿਲਵਾ । ਗੁਰ ਜੀ ਦੱਜ ਗਏ_ ਹਨ ਕਿ ਇਹ "ਲਹਿਰ 


ਪਸਾਰ” ਉਸ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦ' ਹੈ। ਉਹ ਸਾਗਰ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਉਸ ਦ ਲਹਿਰ ਪਸਾਰਾਂ ਹੈ ਜੋ ਸਬੂਲ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਪਕਿਭੀ ਹ ਕੇ ਭ।ਸਦਾ ਹੈ । 


'ਾਵ, ਉਹ ਕੌਤਕ ਕਿ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਕਿਵੇ ਸਟਗੁਣ ਰੁਪ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਮਝੇ ਨਹੀ' ਪੈ'ਢਾ । 


੧0੬ 154 61508 


ਗੜ! ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:੯] ( ੧੭੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੫ 


_ਅ੩-ਤਕਕਕ ਦੇ ਸਦ” ਸਾਜ “ਗਲਾ 


ਹ । ਭਾਗਵਤ ਯਾ ਪੰਚ ਰਾਤ ਇਕੋ ਮਤ ਦੇ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ। ਹੁਣ ਦਾ ਵੇਸ਼ਨਵ ਮਤ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਪਰਮ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮ” 'ਭਾਗਵਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੀ । ਇਥੇ ਨਾਮ ਧ੍ਰੀਕ ਭਗਉਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਤੀਸਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੀ ਭਗਉਤੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ 0ਨ:- 
ਸੋ ਭਗਉਤੀ ਜੋ ਭਗਵਤ ਜਾਣ । ਗੁਰ੫ਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਪਛਾਣੈ ।। 
[ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲ ੩-੧੪ 
ਪੰਜਵੇ' ਗੁਰੁ ਜੀ ਓਹ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਭਗਉਤੀ ਕਹਿਣਾ 
ਠੀਕ ਬਣਦ: ਹੈ । 

੫ ਡਿਤੋ-[ਸੋਸ:, ਪੰਡਿਤ:] ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪੜੇ ਵਿਦ੍ਾਨ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ 
ਸੀ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦੇਣੀ, ਪਰ ਉਹ ਵਿਤਕਰੇ ਤੇ ਜ਼ਾਤਾਂ ਦੇ ਫਰਕ ੫ਪਾਉੱਦੇ, ਸ਼ੂਦਰਾਂ ਤੇ ਇਸਤਰੀਆਂ 
ਨੂੰ ਦੀਖਯਾ ਤੇ ਵਿਦਯਾ ਤੋ“ ਵਾਵਦੇ ਤੇ ਰਸਮ ਪ੍ਰਸਤੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਪੰਡਿਤ ਰਹਿ ਗਏ ਸਨ! ਇਥੇ 
ਆਪਣੇ ਆਦਰਸ਼ਕ ਪੰਡਿਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਗੁਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 

ਮੂਦ- [ਸੋਸ , ਮੁਲੰ=ਜੜ, ਆਰੇਭ | ਪ੍ਰਾਰੰਭ । ਉਤ੫ਤਿ ਸਥਾਨ । ਆਧਾਰ, ਨੀਹ। ਮੁਲ 
ਇਥਾਨੰ=ਨੀ'ਹ, ਆਧਾਰ । ੨. ਪਰਮਾਤਮਾ । ੩. ਪਉਣ] ਓਹ ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। ਸਭ ਆਸਤਿਕ 
ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਮੁਲ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਹੈ | 

ਅਸਥੁਲੁ-[ਸੰਸ: ਇਬੂਲੰ| ਵਡੇ ਅਕਾਰ ਵਾਲਾ । 

ਸਤ ਜਮਦਾਸੁ-ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਨੱਚਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 'ਰਾਮਦਾਸ' ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਯਥਾ:- 

ਘੁੰਘਰ ਬਾਧਿ ਭਏ ਰਾਮਦਾਸ ਰੇਟੀਅਨ ਕੇ ਓਪਾਵਾ।| [ਮਾਰੂ ਮਹਲ' ੫-੧੫ 

ਰਾਮਦਾਸ ਦੇ ਅਖਰੀ ਅਰਥ ਹਨ-'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੇਵਕ' । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰ ਜੀ ਅਸਲੀ 
ਰਾਮਦਾਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਸਤਿ=ਸਚਮੁਚ ਦਾ, ਠੀਕ, ਅਸਲੀ, ਨਿਸਚ ਪੂਰਬਕ । 

ਆਤਮ ਰਮੁ-[ਸੈਸ, ਆਤਮਨ੍=ਆਂਤਮਾ, ਜੀਵ”ਰਾਮ=ਰਮਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਹਿੰਦੀ, 
ਆਤਮ ਰਾਮ=ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਮਣ ਕਰਨ ਵਾਲ, ਜੇ ਸਭ ਦੀ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ| 
ਬ੍ਹਮ, ਆਤਮਾ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਨੇਕੇ ਦਿੱਸ ਪੈਣ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਅੱਗੇ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ੨੦ ਦੇ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਹੋ:-'ਆਤਮ ਮਹਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਲਹੈਤੇ' । ਤੁਕ ਦੁਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 0:-ਉਸ ਨੂੰ ਆਤਮਾਂ 
ਬਹਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਦਿੱਸ ਪਿਆਂ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 'ਅਹੈ' ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਹੀ', ਸਗੋ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ 
ਹੋਣ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਧਾਰਨੇ ਨਾਲ, ਅਰਥਾਤ 'ਅ੦' ਨੂੰ ਮੁਲੋ' ਨਿਵਾਰ ਦੇਣ ਨਾਲ | 

ਖਾਟ1-[ਸੋਸ:, ਕਟੁ=ਚਰਪਰਾਂ । ਹਿੰਦੀ ਕਟੁ=ਕੇੜ, ਚਰਪਰਾ ! ਪੰਜਾਬੀ, ਖੱਟਾ] ਖੱਟੀ, ਤੁਰਸ਼ 
ਭਾਵ ਹੈ ਕੌੜੀ ਤੇ । 

ਜੁਗਤ-[ਸੋਸ:, ਯੁਕ=ਯੋਗਤ, ਠੀਕ ਜਿਸ ਵਿਚ ਯੋਗਤ/ ਹੈ, ਯਾ ਯੁਕਤੀ ਸਿਧ ਹੈ, ਯੋਗ ਹੈ 
ਮੁਨਾਸਿਬ ਹੈ, ਦਰੁਸਤ ਹੈ, ਠੀਕ ਹੈ। 

ਜੀਵਨ ਮੂਕ ਤ-[ਸੈਸਮ ਜੀਵਨ ਮੁਕੂ | ਜੋ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤਿ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ। 
ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ । 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਦਸਵੀ' | 


ਪਾਗ੍ਰਥਨ(ਪਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਅਨੌਕ ਨਾਵਾਂ 
ਹੇਠ ਲੱਛਣ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਆ੫ ਉਹ ਤ੍ਰੰਗ ਟੂਪ ਹੋਕੇ ਸਥੂਲ ਪਸਾਰਾ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਉਸ ਪਸਾਰੇ ਯਾ ਰਚਨਾਂ ਦਾ ਅਨੇਕ ਨਾਂਵਾਂ ਹੇਠ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲ! ੫,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ=੧੦। ( ੧੭੦੨ ) |ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੭੫ 


-==========ਤ ਲਗ ਦਰਰਲਾ== ======<=======- << ਰਿ ਦੇ ਦੇ =< ਨ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਉਸਤਤਿ ਕਰ?) ਅਨੇਕ । ਅਨੌਕਾਂ ਜਨ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ) ਉਸਤਤਿ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ 
:੧%; ਅੰਤੁ ਠ ਪਾਰਵਰ॥ ਨਾਨਕ ਉਨਾਂ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਉਸਨੂੰ ਸਾਰ ਵਰਣਨ ਨਹੀ ਕਰਦੀ 
ਰਚਨ ਪਭਿ ਰਚੀ ੩2 ਬਿਧਿ ਕਿਉਕਿ ਉਸਦਾ) ਨਾਂ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਰਵਾਰ ।।ਉਸੇ ਅਨੰਤ 
ਅਨਿਕ ਪਕਾਰ ॥[ ੩. ' ਤੇ ਅਨਹੱਦ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ,ਹੇ ਨਾਨਕ ।!ਇਹ ਸਾਰੀ ਦਿੱਸਣੇ ਦਾਲ 
ਹੀ ਤ ਨ ਦਿੱਸਣੇ ਵਾਲ) ਰਚਨ ਰਚੀ ਹੈ ( ਇਹ)ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ 

ਦ) 0 (ਤੇ ਅਰੋ') ਅਨਕਾਂ ਭਾਂਤਾਂ ਦੀ ਹ॥੧॥ 

ਪਹਿਲਾਂ ਧਾਰਮਕ ਲਕਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ- 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਕਏ ਕੋਟਿ ਹ ਏ | ਓੱਜ਼ਲ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ) ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ ਤਾਂ (ਪਰਮੋਇਰ ਦੀ _ਪੂਜ' 
ਪਜਾਰੀ। ਕਈ ਕੋਟਿ ਆਚਢ ਚਾਰ | ਕਰਨ ਵਾਲ ਹ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਹਾਰੇ 
(੩੪ਹਗਰੀ । ਕੋਈ ਕੋਟਿ ਭਏ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਈ ਕੋੜ ਤੀ 3ਬਾਂ ਦ ਵੱਸਣੇ ਵਾਲੇ ਹੋ ਰ੮ 
ਤੀਰਬ ਵਾਸੀ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਬਨ ਸੋ ਸਾ ਉਦਾਸੀ ਟੋਠੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿ ਲ- 
੨੪ | ਹਨ । ਕਏ ਵਦ ਦੇ ਸੁਣਨਹਾਰ 0 ਰ੯ ਹਨ । ਕਏ 
ਭਮ।ਹ ਉਦਾਸੀ ੩ ਕਈ ਕਟ ਕੋੜ (੩੫ 4 ਤਪੀਆਂ ਵਿਚ) ਵਡੇ ਤਪੀ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ” । 
ਬੇਦ ਕੈ ਸ੍ਰੋਤ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ 


ਜਿ ਹਾ ਕਈ ਕੂੜ (ਅ੫ਣ) ਆਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਾਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਤਪੀਸੁਰ ਹੋੜ ॥ ਕ੬,ਕੋਣ ਆਤਮ | ਕਈ ਕੋੜ ਕਵੀਆਂ (=ਬਹਮਾ ਆਦਿਕਾਂ) ਦੇ (ਰਚ) ਕਾਵਤ 
ਧਿਆਨੂ ਧਾਰਹਿ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ । (ਧਾਰਮਿਕ ਪੁਸਤਕ) ਵੀਚਾਰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ (ਐਸੇ ਹਨ 
ਕਬਿ ਕਬਿ ਬੀਚਾਰਹਿ ।। ਕਈ | ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਇਕੋ ਨਾਮ 
ਕੋਟਿ ਨਵਤਨ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੀਹ।। । ਨਹੀ) ਨਵੇ' ਤੋ ਨਵੇ' (ਨਾਮ ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ% ਤੇ ਸੁਖੀ 
ਨਨਕ _ਕਰਤੇ ਕ ਅੰ੩ ਨ ! ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ) ਰਚਨਹਾਰ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪਾ ਸਕਦੇ, 
੫ਵ0ਿ। ੧॥ `__|ਹੇ ਨਾਨਕ3: !॥ ੧॥ 

ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਤੇ ਮੋਹ ਮਮਤਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਵਲ ਦਿਸ਼ਟੀ ਪਾਉ”ਦੇ ਹਨ:- 
ਕਏ। ਕੌਟਿ ਭਏ ਅਭਿਮਾਨੀ ॥ । ਕਈ ਕਰੋੜ (ਸੁਦੀ ਵਿਚ) ਘਮੰਡੀ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ 
ਕਈਂ ਕੋਟਿ ੧ੰਧਿ ਅਰਿਆਨੀ ॥ | ਘੋਰ ਅਗਯਾਨੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਬੜੇ ਹੀ ਮੁਰਖ ਹਨ)। 
ਨਦੀ ਕੋਟਿ ਕਿਰਪਨ ਕਲੋਰ ।| | ਕੋਈ ਕੋੜ ਪੱਥਰ ਦਿਲ ਵਾਲੇ ਸ਼ੂਮ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸ਼੍ਮ ਤੇ 
ਕਈ ਕੋਫਿ ਅਭਿਗ ਮਾਤਮ | ਖੈਤਰਸ ਹਨ) ਕਈ ਕਰੋੜ ਨਾ ਵਿੱਜਣ ਵਾਲੋ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦੇ 
ਨਿਕੋਰ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਪਰਦਰਬ | 3 ਨੋਟ ਹੈ ਰਹੋ ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਪਰਾਏ ਧਨ ਉਰ ਪਿਰ 
ਕਉ ਹਰਹ॥ ਕਈ ਕੋਣਿ ਪਰ- (ਖੋਹ ਯਾ ਚੁਰਾ) ਲੌਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਦੁਸਰਿਆਂ ਦੀ 
ਰਹ ਤ _ 2” | ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਝੂਠੇ ਦੁਸ਼ਨ ਲਉ'ਦੇ ਹਨ) । ਕਈ ਕਰੋੜ 
ਦੁਖਨਾ ਕਰਹ ।। ਕਈ। ਕੋਟ | ਧਨ ਕਮਾਉਣ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ੱਕਤਾਂ ਵਿਚ (ਲਗ ਰਹੇ) ਹਨ । 
ਮਾਇਆ ਸਰਮ ਮਾਹਿ। ਕਈ ਕੋਟਿ | ਕਈ ਕਰੋੜ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਜਿਧਰ ਜਿਧਗ 
ਪਰਦੇਸ ਭਮਾਹਿ ॥ ਜਿਤੂ ਜਿਤੁ 


“ਕਈ 'ਹੇਤੇ' ਦਾ ਅਰਥ “ਹਵਨ ਕਰਨ ਵਲੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਪੀ ਤੇ ਤੇ ਹੋਤੇ । 

ਭਾਵ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ 2” ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਵੇ? ਤੋ ਨਵੇ! ਨਾਮ ਨਾਲ਼ ਸਾਈ” ਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਹ[ੰ ਬੇਅਤ੩ਈ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਸ਼ੋਸ਼ਨਾਗ ਨਹੀ", ਬਹੁਤੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ" ਪਿਛਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਕਵਿ (ਬ੍ਹਮਾਦਿਕ) ਕ੍ੌਤਾਂ ਦਿਖਾਏ ਹਨ, ਕਿਉ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਜੁੰਤਾਂ ਮੰਨੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸੁਮੇਰ, ਛ੍ਰਹਮਾ, 
ਸ਼ੇਨਾਗ ਅਦਿ ਬੀ ਕੌੜਾਂ ਹੋ ਗਏ। 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੦] (੧੭੦੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੭੬ 


ਠ₹ਹ ਤਿਤੁ 'ਤਤੁ ਲਰਨ। ॥ [(ਹੇ ਕਰਤਾਰ ਅਪ) ਲਾ ਰਹੇ ਹੋ ਉਧਰ ਉਧਰ (ਜੀਵਾਂ ਨੇ) 
ਨਾਨਕ ਕ੦੩ ਕੀ ਜਾਨੈ ਕਰਤ [ਲਗਣਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ਆਪਣੀ ਰਚਨ” ਨੂੰ ਰਚਣਹਾਰ 
ਰਢਨ!। ੨।। (ਆਪ ਹ) ਜਾਣਦਾ ਹੋਂ ॥ ੨। 


ਰਲ 


ਹੁਣ ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਦੀ ਆਮ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਵਲ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੈ:- 


ਕਈ ਕੋਟਿ ਸਿਧ ਜਤੀ ਦੋਗੀ ॥ । ਕਈ ਕੋੜ ਹਨ ਸਿੱਧ, ਜਤ) ਤੇ ਜੇਗੀ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਹਨ ਰਸਾਂ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਗਾਜੇ ਰਸ ਭੋਗੀ ।। ਵਡੇ ਭੋਗਣ ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ । ਕਈ ਕਰੋੜ ਹਨ (ਉਡਣ ਵਾਲੇ) ਪੰਛੀ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਪੰਖੀ ਸਰਪ ਉਪਾਏ ॥ । ਤੇ (ਕੋਈ ਕਰ ਕੋੜ ਬਿਨ ਪਰੋ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ) ਸੱਪ ਉਪਾਏ ਹਨ । 
ਕਈ ਕੋਫਿ _ਪਾਬਠ _ਡਿਰ੩ ,5ਈ ਕੋੋੜ (੫ਏ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ) ਪੱਥਰ (ਤੇ ਕਈ ਕ੍ਰੇੜ ਖੜੇ 
ਨਿਪਜਾਏ ॥ ਕਈ ਕੌਣਿ ੫ਵਣ । _ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ) ਬਿਿਛਪਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਕਈ ਕਰੋੜ ਪਉਣ, 


੨; 4੧ ਏ ਪਾਣੀ ਤ ਅਗਨੀ (ਵਰਗੇ ਪਦਾਰਬ ਪੈਦਾ ਕੀ੨) । ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ 
ਪਾਣੀ ਬੈਸ3੩ਰ । ਕਈ ਕੋਟਿ ਦੇਸ : ੨) ਕੁ 


ਭੁਮੰਡ2॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਸਸੀਅਰ 
ਸੁਰ ਨਖਤ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਦੇਵ 
ਦਾਨਵ ਇੰਦ (ਸਰਿ ਛਤਰ ॥ ਸਗਲ 
ਸਮਰ] ਅਪਨੈ ਸਤਿ ਧਾਰੇ [ 
ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਜਿਸੁ ਭਾਵੇ ਤਿਸੁ 
[ਤਿਸੁ ਨਿਸਤਾਰੈ॥ ੩ ॥। 

ਕਈ ਕੌਂਟਿ ਰਜਸ ੩ਤਮਸ ਸਾਤਕ 
।ਕਈ] ਕੋਫਿ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿਮਿਤਿ 
ਅਰੁ ਸਾਇਤ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ 
ਰਤਨ ਸਮੁੱਦ । ਕਈ ਕੋਟਿ ਨਾਨਾ 
ਪਕਾਰ ਜੋਤ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ 
ਚਿਰਜੀਵੇ । ਕਈ ਕੋਟਿ ਗਿਰੀ 
ਮੇਰ ਸੁਵਰਨ ਬੀਵੇ । ਕਈ ਕੋਟਿ 
ਜਖ ਕਿੰਨਰ ਪਿਸਾਚ । ਕਈ ਕੋਟਿ 


।ਪਿ੍‌ਥਵੀ ਮੰਡਲ (ਰਚੇ ਹਨ ਤੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ) ਦੇਸ਼ (ਬਣਾਏ ਹਨ) । 


ਕਈ ਕਰ ਕੋੜ ਚਦ੍ਮ ਸੁਰਜ ਅਤੇ ਤਾਰ (ਰਚੇ ਹਨ) । ਕਈ ਕ੍ਰੇੋੜ 
ਰਾਖਸ਼ ਤੇ ਦੇਵਤੇ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰਦਾਰ) ਸਿਰ ਤੇ ਛਤਰਾਂ 
ਵਾਲ ਇੰਦ (ਰਚੇ ਹਨ)। (ਇਹ) ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ (ਅਪਣੇ 
ਹੁਕਮ ਦੇ) ਪ੍ਰਬੋਧ ਵਿਚ ਤੋਰ ਰਿਹਾ ਹੈ .ਅਤੇ) ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੂੰ 
(ਤਾਰਨਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਉਸਨੂੰ (ਉਹ) 
ਤਾਰ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ)॥ ੩॥ 


ਕਈ ਕਰੋੜ (ਜੀਵ) ਰਜੋਗੁਣੰ), ਤਮੋਗੁਣੀ (ਤੇ) ਸਤੇਗੁਣੀ 
(ਹਨ)! ਕਈ ਕਰੋੜ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿਮਰਤੀਆਂ ਤੋ ਸ਼ਾਸਤ 
(ਤ੍ਰੋਗੁਣਾਂ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤਤਾਈ ਨੂੰ ਨਿਰੁਪਣ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਗੰਥ) ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ ਰਤਨ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਉਪਜਾਏ 
ਹਨ (ਤ ਨਾਲ ਹੀ) ਕਈ ਕਰੋੜ ਅਨਕਾਂ ਭਾਂਤਾਂ ਦੇ ਜੋਤੁ (ਰਚੇ 
ਹਨ)7 । ਕਈ ਕਰੋੜ ਵਡੀ ਆਰਬਲਾ ਵਾਲੋ ਜੀਵ (ਅਸਰਾਲ 
ਆਦਿ) ਰਚੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ (ਸਾਧਾਰਨ) ੫੨” 
(ਪਹਾੜੀਆਂ ਅਤ) ਸੋਨੇ ਦੇ ਪਰਬਤ (ਸਮਰ) ਬਣੇ ਪਏ ਹ; 

ਕਈ ਕਰੋੜ ਯੱਖ ਕਿੰਨਰ ਤੇ ਪਿਸਾਚ (ਰਚੇ ਗਏ) ਹਨ । ਕਈ 


ਭੂਤ ਪਤ ਸੁਕਰ ਮਿਗਾਚ ॥ ਸਭ । ਕਰੋੜ ਭੁਤ, ਪ੍ਰੇਤ, ਸੂਰ ਤੇ ਸ਼ੇਰ (ਹਨ)। (ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) 
3 ਨਕ ਸਭਹੁ ੩ ਦੀਰ | ਨ7ਨਕ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਨੋੜੇ ਹੈ (ਅਰ) ਸਭ ਤੋੱ ਦਰ ਹੈ£। (ਕਦਿਦੇ ਹਨ 
ਆਪਿ ਅਲਿਪ੫ੜੂ ਗਹਆ ਭਰ- ! ਗੋਰ) ਨਾਨਕ, ਆਪ (ਪਰ ਭੂ) ਅਲਿਪਤ (ਬੀ) ਹੈ (ਅਰ ਵੇਰ 
ਪਰਿ॥੪॥ ਸਭ ਵਿਚ) ਪੁਰਨ (ਬੀ) ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ॥ ੪। 


"ਭਾਵ, ਸਾਡੀ ਅਲਪ ਬੁਧੀ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੇ ਚਗੇ ਮੰਦੇ ਦ ਪਛਾਣ ਕਰ ਸਕਣ ਕਠਨ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉ” 
ਏਹ ਲੋਕ ਚੇਗੇ ਮੰਦੇ ਵਿਚ ਲਗ! ਰਹੇ ਹਨ। 

!ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੌਭੁ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ੜੀ ਉਮਰਾ ਵਾਲੇ ਨਿੱਕੇ ਨਿੱਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਹੈ। 

ਨੇੜੇ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਫਸਾਪਕ ਹੈ, ਦੁਰ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਅਲਿਪਤ ਹੈ। 
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ਗਉੜ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੦| ( ੧੭੦੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੬ 


ਕਈ ਕੋਟਿ ਪਾਤਾਲ ਕੇ ਵਾਸ , ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ (ਜੀਵ) ਪਤਾਲ ਦੇ ਵੱਸਣੇ ਵਾਲੋਂ ਹਨ, ਕਈ ਕ੍ਰੇੜ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਨਿਵਾਸੀ । , ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਦੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਕਈ ਕੇੜ ਜੋਮਦੇ ਹਨ, 
॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਜਨਮਹਿ ਜੀਵਹਿ | ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੇਰ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ 


ਮਗੰਹ।॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਬਹੁ ਜੋਨੀ 
ਫਿਰੰਹ॥ ਕਏ। ਕੋਟਿ ਬੈਠਤ ਹ 


ਬੇਠੇ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕੂੜ ਕਮਾਈਆਂ ਕਰਦੇ ਥੱਕ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ ਧਨਵਾਨ ਬਣਾਏ ਹਨ। ਕਈ ਕੋੜ 
ਖਾਹਿ॥ ਕਈਕੋਟਿ ਘਾਲ ਥਕਿ ।,(ਝਆ ਲਈ - ੨੦ ਰਹਿੰਦੇ (ਬਣਾਏ) ਹਨ । ਜਿਥੇ 
ਪਾਹਿ ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਏ ਧਨਵੈਤ (ਜਿਥੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਓਥੇ ਓਥੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ! 
॥ ਕਈ ਕੋਫਿ ਮਾਇਆ ਮਹਿ ਦਿੱਤ ।(ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਸਭ ਕੁਝ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ (ਅਪਣੇ) ਹੱਥ 
। ਜਹ ਜਹ ਭਾਣਾ ਤਹ ਤਹ ਰਾਖੇ ਵਿਚ ਹੈ॥੫॥ 
। ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪਭੁ ਕੈ 
ਹਾਬੇ॥੫॥ 
ਹੁਣ ਵੈਰਾਗ, ਸਤਿਸੈਗ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰਮੀ ਹੋਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੁਰਿਆ- 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਭਏ ਬੈਰਗੀ ॥ ਰਾਮ _ਕਈ ਕੋੜ (ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋਂ “) ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੇ ਗਏ ਹਨ, 
ਨ੫ ਸੋਗਿ ਤਿਨਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ।। ਉਨਾ ਦੀ ਲਿਵ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲਗ ਗਈ। 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਪ੍ਭ ਕਉ ਖੋਜੈਤੇ । ।ਕਈ ਕੋੜ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਖੋਜਦੇ ਹਨ । (ਓਹ ਆਪਣੇ) ਆਤਮਾਂ 
ਆਤਮ ਮਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਲਹੈਤੇ ॥ .ਐ੨ ਪਾਰਬਹਮ ਦੂ ਉਰ ਲੌ ਹੀ) = ਕੜ ਨੂੰ ਵਿ - 
ਰਸ਼ਨ ਦੀ ਚਾਹ (ਲਗ ਰਹੀ) ਹ, ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਅਬਿਨਾਸ਼ 
ਕਈ ਕੋਫ ਦਰਸਨ ਪ੍ਰਭ ਪਿਆਸ ਪ੍ਰਭ (ਆਪ) ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਕਰੜ ਸਤਿਸੰਗ ਲੱਭਦੇ 
। ਤਿਨ ਕਉ ਮਿਲਿਓ ਪ੍ਰਭੂ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪਰਮ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਬਿਨਾਸ॥ ਕਈ ਕੋਟਿ ਮਾਗਹੰਹ [3 ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਪੁਰਖ ਬੈਨ ਹਨ, ਓਹ ਸਦਾ ਧੈਨਤ ਹਨ 
ਸਤਸੈਗੁ।। ਪਾਰਬਹਮ ਤਿਨ ਲਾਗਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ (ਹੱਬ ਜੀ) ਆ੫ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਰੋਗੁ ॥ ਜਿਨ ਕਉਂ ਹੋਏ ਅਸ ਸ,(ਤੇ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਸਾਰਾ ਸਦਾ ਨਹੀ 
ਪਰਸਨ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਸਦਾ | ਰਹਿੰਦਾ ਪਰ ਪਸਾਰਨ ਵਾਲਾ ਏਕੰਕਾਰ ਸਦਾ ਕਹਿੰਦਾ 
ਧਨਿ ਧੈਨਿ॥੬॥ ਹੈ)॥੬॥ 
ਹੁਣ ਨਜ਼ਰ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬੇਅੰਤਤਾ ਤੇ ਪਈ ਹੈ - 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਖਾਣੀ ਅਰ ਖੰਡ ।। [ਕਈ ਕੋੜ ਖਾਣ!ਆਂ ਤੇ ਖੰਡ ਹਨ । ਕਈ ਕਰੋੜ ਹਨ ਆਕਾਸ਼ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਅਕਸ ਬਹਮੰਡ ॥ | ਤ -੍‌ਰਹਮੰਡ । ਕਈ ਕ੍ਰੜ “੮, ਵਿਚ) ਵਧੇ 1 ਆ 
੨੮੧ ੩ ੨੩ ੫ ਹਨ । (ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਦਾ ਇਹ) ਵਿਸਬਾਰ (ਆਪੇ ਨਹ 
ਕਈ ਕੌਫਿ ਰੁ ਹੋਯਾ) ਕਈ ਜੁਗਤਾਂ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਭੂ ਨ) ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਕਈ 
ਕਏ। ਜੁਗਤਿ ਕੀਨੋ ਬਿਸਬਾਰ ॥ ਵੇਰ ਇਹ ਫੈਲਉ ਫੈਲਿਆ (ਭਾਵ ਸੈਸਾਰ ਰਚਿਆ ਗਿਆ) 
ਕਈ ਬਾਰ ਪਸਰਿਓ _'ਤਾਸਾਰ। | ਹੈ, (ਪਰ) ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਹੀ) ਸਦੀਵ (ਤੋ) ਨਿਤ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਇਕੁ ਏ&ਕਾਂਰ । ।(ਅਪਣੇ ਸਰੁਪ ਵਿਚ ਸਬਿਤ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। (ਹਰ ਰਚਨ” 
ਕਈ ਕੋਟਿ ਕੀਨੇ ਬਹੂ ਭਾਤਿ॥ ਪਭ । ਵਿਚ) ਕਈ ਕ੍ਰੋੜ (ਜੀਵ) ਬਹੁਤੀਆਂ ਭਾਂਤਾਂ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) 


"ਡਾਵ, ਬਿਨਾ ਮਿਹਨਤ ਮਜੁਰੀ ਕਮ ਕੀਤੇ ਦੇ ਉਨ ਨੂੰ ਖਾਣ ਪੀਣ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਵਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੦] ( ੧੭੦੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੭੬ 


ਤੇ ਹੋਏ ਪਭ ਮਸੰਹ ਸਮਾਤਿ ॥ । ਰਚੇ (ਪਰ ਓਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਤੈਂ (ਉ੩੫੩) ਟੇਕੇ ਪੁਭੂ ਵਿਚ ਹਾੰ 
ਤੁਕ! ਅੰਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ । ਆਪ | ਰਹੇ । ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀ' 
ਅ੫ ਨਾਨਕ ਪਭ ਇ॥ ੭। [ਜਾਣਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਹੈ ਤੇ ਆਪ 
ਹੇਦੈਂ ॥੭॥ 

ਹੁਣ ਉਸ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ ਏਕੇਕਾਰ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਿੱਧ ਤ - ਭਗਤੀ,ਪਰਾ ਭਗਤ) 
ਤੇ ਭਗਤੀ ਜੈਨਕ ਗਕਾਨ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਰਸੀਆਂ ਨੂੰ 'ਅਮਰ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਕਈ ਕੌਟਿ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਕੇ ਦਾਸ । |ਕਈ ਕਰੋੜ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਦਾਸ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮ 
ਤਿਨ ਹੋਵ੩ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸ ॥ |ਪਕਾਸ਼ ਹੁੰਦ! ਹੋ" । ਕਈ ਕਰੋੜ ਤੱਤ (ਸਾਰ) ਦੇ ਜਾਣਨ 
ਕਈ ਕੋਟਿ ੩੩ ਕੇ ਬੇਤੇ । ਸਦ। [ਵਾਲ ਹਨ, ਓਹ ਸਦੀਵ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਹੀ ਨੌਤਾਂ ਨਾਲ 
ਨਿਹਾਰਹਿ ਏਕੋ ਨੌਤੇ ॥ ਕਈ | ਦੈਖੋ੯ 7੮੫੨" ਕਈ ਕਰ ਲਾਲ ਆ ਪੀ'ਦੇ ਹਨ, ਹਾ 
੨ ੨ _ | ਮੌਤ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੀ ਜੀ'ਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਕ੍ਰੇੜ 
ਕੀ ਪਗ ਵੋਇ ਪੀਵੀਂਹ ਹਰਿ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗਾਉੱਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) 
ਸਮ ਸਿ ਨਹ| ਜੀਵਹ । ਆਤਮਰਸ (੩) ਸਹਿਜ ਸੁਖ ਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਉੱਦ ਹਨ। 
ਕਈ। ਕੋਟਿ ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵ/ਹ ।। |; ਨਾਨਕ ! (ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਅਪਣੇ 
ਆਤਮ ਰਸਿ ਸੁਖਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾ- | ਜਨਾਂ ਨੂੰ (ਓਹ) ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਸੰਭਾਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਵਹਿ ॥ ਅਪੁਨੇ ਜਨ ਕਉ ਸਾਸਿ |ਉਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਕਾਰੇ (ਕਹੀਦ) ਹਨ । (ਭਾਵ, ਜਿਨਾਂ 
ਸਾਸਿ ਸਮਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਓਇ | ਪੇੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਭੁ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਵੇ ਅਸਲ ਪ੍ਰਮੀ 
ਪਰਮੈਸੁਰ ਕੇ ਪਿਆਰੇ ॥॥੧੦॥ |ਓਹ ਹਨ)॥੮॥੧੦॥ 


ਨਿਰੁਕ੍‌=ਪਰਾਵਾਟ-[ਸੰਸ; ਪਾਰਾਵਾਰ:=ਸਮੁੰਦਰ । ਸੈਸ; ਪਾਰਾਵਾਰ=(ਕਿਸੇ) ਨਦੀ 
ਦਾ ਉਰਲ ਯੋ! ਪਾਰਲਾ ਕਿਨਾਰਾ || ਓੱਰਲ ਪਾਰਲਾ ਕਿਨਾਰਾ । 

੨. ਘੇਰ, ਸਾਰਾ ਪੇਹਨ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੇਏ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ | 

ਅੰਤ ਤੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ਕੱਠੇ ਆਉਣ ਤਾਂ ਮੁਰਾਦ ਹੱਦ ਦੀ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੋ, ੫੩ ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ 
ਹੁੰਦਾ ਦ ਕਿ ਜੋ ਚੁੜਾ ਲਮਾ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ, ਜੇ ਗੋਲ ਹੈ ਤਾਂ ਘੇਰਾ, ਸੋ ਉਹ ਦ੍ਹਾਂ 
ਹੱਦਬੋਦੀਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਰਾਵਾਰ। [ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਮੁਲ 
ਅਰਥ ਐਉੱ' ਹੈ:-ਧਾਤੁ ਵਿ= =ਘੋਰਨਾ] | 

ਬਿਧਿ-[ਸੋਸ;, `ਵਿਧ: =੫ਕਾਰ, ਕਿਸਮ, ਜ਼ਾਤਿ।#ਸ:, ਵਿਧਿ:=ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ, ਢੰਗ, 
ਨਿਯਮ| ਕਿਸਮਾਂ ਤੇ ਪੁਕਾਰ ਅਗੋਂ” ਭਾਂਤਾਂ । ਜਿਵੇ" ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲ ਜੋਤ ਇਕ ਕਿਸਮ ਹੈ, 
ਅਗੇ” ਗਉ, ਮਹਿ, ਬੱਕਰੀ ਇਸ ਦੀਆਂ ਭਾਂਤਾਂ ਹਨ । ,ਅ) ਸੰਪਦਾ ਵਿਚ ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਹ 
ਅਨੌਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਬਹੁਤ ਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ ਰਚੀ ਹੈ। 

_ਕੋਟਿ-[ਸੰਸ: ਕੋਟਿ: '=ਕੋੜ ਦੀ ਗਿਣਤੀ] ਕਈ ਕੋਟਿ=ਭਾਵ ਹੈ 'ਬਹੁਤੇ' । ਏਥੇ ਕਰੋੜ ਤੋਂ ਕੁ 

"ਆਪੇ ==ਉਸ ਦਾ ਨਿੰਭਯ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਵਜੁਦ ਤੇ ਕਾਯਮੀ ਕਿਸੇ ੮੨ ਦੀ ਮੁਥਾਜ ਨਹੀ”। 


ਅਆਪਿ== ਇਉ” ਸਤੇਜ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਜ਼ ਹੋਕੇ ਓਹ ਆਪਣੇ ਕਰਲਿਆਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਯਾ ਫਜਤ ਦਾ ਮੁਥਾਜ 
ਨਹੀ। ਸ੧ਡ ਕਛੇ ਆਪਣੇ ਹੀ ਆਪ ਹੈ। ਭਾਵ, ਉਹ ਕਾਇਮ=ਬਿੱਕ=ਜ਼ਾਤ ਹੈ । 


ਭਾਵ, ਜੋ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਗਯਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਹਰਭਤ ਕੋ ਬੇ੩ = ਸਾਰ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਾਣਨ ਵਾਲੇ ਸਦਾ ਉਸ ਇਕ ਨੂੰ ਸਾਦੇ ਵੜਾਪਕ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੦]( ੧੭੦੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍: ਗੁੰਥ-ਪੰਨਾ ੨੭੬ 
ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀ” ਪਰ 'ਬਹੁਤੇ' । ਕਰੋੜਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਹਮੰਡ ਬੀ ਕਰੋੜਾਂ ਹਨ । 


ਕਰਮ ਕਾਂਡ-[ਸੰਸ:, ਕਰ੍ਮ ਕਾਂਡ: ਜਾਂ ਕਰ੍ਮਕਾਂਡਮ=ਵੇਦ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਯੱਗ 
ਅਨੁਸ਼ਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਮਹਾਤੜਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ| ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਯਾ ਸ਼ਰਅ 
ਜਿਸ ਜਿਸ ਧਰਮ ਨੇ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 


ਬਿਉਹਾਂਰੀ=[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੮੫] ਭਾਵ ਹੈ ਕਰਨੇ ਵਾਲੌ । 


ਕ ਬਿ-[ਸਸ:, ਕਵਿ: “ਬੁਧੀਮਾਨ ਪੁਰਸ਼ । ਵਿਚਾਰਵਾਨ । ਸ਼ਾਇਰ । ੨. ਬ੍ਹਮਾ । ੩. ਸੁਰਜ। 
੪. ਆਦਿ ਕਵਿ ਬਾਲਮੀਕ | ਸੋਸ:, ਵਿਚ ਕਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ਼ਾਇਰ ਨੂੰ, ਪਰ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਦੇ ਹਨ ਜੇ ਜ ਇਲਹਾਮੀ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਹਾ ਕੁ ਸ਼ੁਕੂ, ਬਾਲਮੀਕ, ਬ੍ਹਮਾ ਜਿਸ ਨ 
ਵੇਦ ਰਚੇ । ਕਾਵਕ=ਕਵਿਤਾ! ਯਾ ਪਦ ਮਈ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੋ ਗ੍ਰੰਥ ਈਸ਼੍ਰੀਯ ਪੇ ਪ੍ਰਨ' 
ਨਾਲ ਲਿਖੋ ਗਏ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ | [ਸ: ਸ਼: ਕੋ:] । ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਵਿਸ਼ਯੋ ਧਾਰਮਕ ਪਹਿਲੂ ਦਾ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁਰਾਦ ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਵਕ ਤੇ ਧਾਰਮਕ 
ਕਵੀਆਂ ਤੋਂ' ਹੀ ਹੈ। 

ਅਤਿਮਾਨ।-[ਸੈਸ:, ਅਭਿਮਾਨਿਨ ] ਘਮੰਡੀ, ਜੇ ਨਿਜ ਨੂੰ ਬੜਾ ਵਡਾ ਸਮਝੇ । 

ਅਭਿਰ-[ਸੰਸ, ਅਨਭਿਗਕ:=ਅਨਜਾਨ, ਨਾਵਾਕਿਫ਼] ਦਵੀ ਭੂਤ ਨਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ । 


(ਅ) ਐਉਂ` ਬੀ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੰਸ:, ਅਭਿਗ “ ਆਤਮ=ਪੂਰਨ ਗਕਾਨ; ਪਰ ਇਥੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੀਵੇ' 
ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


_ਨਿਕੋਰ=[ਹਿੰ. ਕੋਰਾ=ਨਵਾਂ, ਨਾ ਵਰਤਿਆ ਹੋਇਆ। ਅਨਪੜ੍ਹ, ਮੂਰਖ, ਖਾਲੀ ]=ਬਹੁਤ 
ਕੋਟੇ, ਕੋਰੇ ਕ੫ੜੇ ਤੇ ਰੈਗ ਨਹੀ“ ਚੜ੍ਹਦਾ ਭਾਵ; ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰੋਗ ਨਾ ਚੜ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ। (ਅ) ਅਉ” ਬੀ 
ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:-ਨਿਕੋਰ=ਨਵੇ' ਨਿਕੋਰ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ? ਮੇਲ ਨਹੀਂ' ਲੱਗੀ, ਪਰ ਇਥੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੀਵੇ' ਜੀਵਾਂ 
ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ [ਸੰਸ:, ਕੋਮਾਰ=ਕੌਵਾਰਾ ਪਨ] । 

ਸਿਧ=-(ਦੇਥੋ ਪੰਨਾ ੭੬) | ਜਤੀ-(ਦੇਥੋ ਪੰਨ। ੨੦੧) । 

ਜੋਗ-[ਸੋਸ:, ਯੋਗੀ] ਯੋਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 

੫ਵਣ-[ਸੋਸ:, ਪਵਨ:] ਹਵਾ,ਪੌਣਾਂ (ਗੈਸਾਂ) ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਪਾਣੀ--[ਸੋਸ:, ਪਾਨਯੋ=ਜਲ, ਪੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਬ। ਰਸ, ਸ਼ਰਬਤ] ਪਾਣੀ ਤੋ' 
ਭਾਵ ਦਵ ਪਦਾਰਥ ਹਨ | 

ਬੈਸੇਤਰ- [ਸੇਸ;, ਵੈਸ੍ਹਾਨਰ:=ਅੱਗ] ਅੱਗ । ਅਗਨੀ ਤੋ“ ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਗਰਮੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਬਲ 
ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਬਾਲ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸਬੂਲ ਸੂਖਮ ਪਦਾਰਬ ਹਨ । 

ਪਵਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੈੜਰ-ਦੇਖੋ ਉਪਰ । (ਅ) ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਵਿਚ ਪੌਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਦੇਵਤੇ ਬੀ 
ਮੰਨੇ ਹਨ। 

ਭੁ ਮੰਡਲ-[ਸੰਸ:, ਭੁ ਮਣ੍ਡਲੰ=ਪ੍ਰਿਥਵੀ] ਪਿ੍‌ਿਥਵੀ ਮੰਡਲ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ (ਕਈ ਕੋਟ) 
ਬਣਾਏ ਹਨ । 

ਸੁਤਿ ਧਾਹੈ-[ਵੇ8੩ ਪੰਨਾ ੧੬੭੬ ] । ੨. ਸੂਤ ਧਾਰ-[ਸੰਸ:, _ਸੂਤ੍ਰਧਾਰ:=ਸੁਤੋ 
ਕਾ ਬਨਾਨੋ ਵਾਲਾ। ੨. ਇੰਦ] ਰੈਗ ਭੂਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧਕ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸੁਤ ਵਿਚ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੧1( ੧੭੦੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੬ 


ਧਾਰਨਾ, 'ਪਰਬੋਧ ਵਿਚ ਤੋਰਨਾ' ਦਾ ਭਾਵ ਰਖਦਾ ਹੈ । (ਅ) 'ਹੁਕਮ ਰੂਪੀ ਤਾਗੇ ਵਿਚ` ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਭਾਵ ਦੁਹਾਂ ਦਾ 'ਪ੍ਰਬੋਧ' ਹੈ । 

ਰਾਜਸ ਤਾਮਸ ਸਾਤਕ-[ਸੋਸ, ੧. ਰਾਜਸ੍ਰਜੇਗੁਣ ਸੋਪੰਨ । ੨. ਤਾਮਸ=ਤਮੋਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ! 
੩. ਸਾਤ ਵਿਕ=ਸਤੋਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ।] ੧. ਹੈਕਾਰ, (ਇਇਛਯਾ; ਕਾਮਨਾ ਰਜੋਗੁਣ ਹਨ । ੨. ਆਲਸ ਗੁੱਸਾ, 
ਸਾੜ ਆਦਿ ਤਮੋਗੁਣ ਹਨ । ੩. ਸ਼ਾਂਤੀ, ਠੰਡ, ਟਿਕਾਉ ਸਤੋਗੁਣ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਪਸਾਰਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਤੁਰੀਆ ਹੈ । (ਅ) “ਰਾਜਸ=ਬਹਮਾ, ਤਾਮਸਵ=ਸ਼ਿਵ, ਸਾਤਕ=ਵਿਸ਼ਨੂੰ, 
ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਕੱਢਦੇ ਹਨ | 

ਜ੧-[ਸੈਸ;, ਯਕਸ਼:] ਕੁਬੇਰ ਦੇ ਸਾਥੀ ਦੇਵਤੇ । 

(ਕਨ-[ਸੰਸ:, ਕਿਨ ਰ:]=ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਗਵਈਏ । 

ਪਿਸਾਚ-[ਸਸ;, ਪਿਸ਼ਾਚ:=ਰਾਖਸ਼, ਦੈਤ, ਸ਼ੈਤਾਨ| ਆਮ ਤੋਰ ਤੋਂ ਭੂਤਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਏਹ ਬੀ ਅਤਿ ਨੀਵੇ` ਅਸਮਾਨੀ ਲੋਕ ਮੰਨੇ ਗੋਏ ਹਨ । 

ਮਿਗ/ਚ=[ਸੋਸ;, ਮ੍ਰਿਗ=ਹਿਰਨ ` ਅਚ੍=ਜਾਨਾ| ਹਿਰਨਾਂ ਵੱਲ ਜਾਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ 
ਹਮਲਾ ਕਰਨਾ ਵਾਲਾ=ਸ਼ੇਰ ! 

ਖਾਣ1-[ਸੈਸ;, ਖਾਨਿ:=ਖਾਨਿ (=ਉਤਪਤਿ ਸਥਾਨ) । ਪੰਜਾਬੀ, ਖ਼ਾਣੀ=ਉਤਪਤਿ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ] 


ਸਿਸ਼ਟੀ ਉਤਪਤੀ ਦੇ ਚਾਰ ਤਰੀਕਿਆਂ ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸਤਜ, ਉਤਭੂਜ ਨੂੰ ਖਾਣੀ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ । 
(ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੨ 'ਖਾਣੀ ਚਾਰੇ ) । 


ਖੰਡ-[ਸਸ:, ਖੇਡ:=ਟੂਕੜਾ] ਹਿੱਸਾ, ਅੰਸ਼ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੨) । 


ਅਵ 'ਤਾਰ-|ਸੋਸ', ਅਵਤਰਣਮ=ਜਨਮ ਲੈਣਾ, ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨਾ] ਅਵਤਰਣ ਹੋਏ ਹਨ । 
ਭਾਵ (ਕਈ ਕੇਟ ਜੀਵ) ਪੈਦੇ ਹੋਏ ਹਨ । (ਅ) ਕਈ ਕਰੋੜ ਅਵਤਾਰ-[ਅਵਤਾਰ;=ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਦੇ: 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਜਨਮ ਲੈਣਾ | ਹੋਏ ਹਨ । 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਯਾਰਵੀ'] 


ਪ੍ਰਾਕਬੋਨ--ਪਰਭੂ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਆਦਿ ਕਾਰਣ ਉਹ ਦੈ। ਜੋ 
ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਸੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੪ ਤੋ" ਮਗਰੇ' ਜੀਵ ਦੀ ਨਿਰਬਲਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ 
ਬਦਲਵੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਅਤੇ ਮਿਜ਼ਾਜਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਉੱਚੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ 
ਪਾ੫ਤੀ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ । 
ਸਲੋਕੁ।ਕਰਣ ਕਰਣ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ਹੈ [ਕਾਰਣ (ਬੀ) ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਹੈ (ਤੇ) ਕਰਨੇ ਢਾ ਸੈਦ ਬੀ 
ਦਸਰ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ [ਆਪ ਹ, ਦੂਜਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀ, (ਮੈ) ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋੱ 
ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਜਲ ਥਲਿ ਮਹੀ- | ਬੋਲਿਹਾਰਨ ਹਾਂ, ਜੋ ਜਲ ਬਲ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ ਵਕਾ੫ ਕ) 
ਅ[ਲ ਸੋਇ॥। ੧। ਦਮ 
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ਅਸਟਪਦੀ ।। ਕਰਨ ਕਰ/ਦਨ (ਆਦਿ ਵਿਚ ਇਹ ਰਚਨਾ) ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ (ਓਹੇ 
ਕਰਨੈ ਜੋਗ ॥ ਜੋ ਤਿਸ ਭਵੈ ਸੋਈ , ਪਰਭੁ ਸੀ ਤੇ ਓਹੋ ਹੁਣ ਬਾ) ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਟੱਥ ਹੈ" । (ਅਗੋਂ 
ਹੋਗੁ॥ ਖਿਨ ਮਹਿ ਬ/ਪਿ ਉਥਾਪਨ ` ਨੂੰ ਬੀ) ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੇ (ਹੀ) ਹੋਵੇਗਾ । (ਉਹ) ਪਲ 
ਹਾਰਾ ॥ ਅੰਤੇ ਨਹੀ ਕਿਛੁ ਪਾਰ (ਨ ਪਰਵਾਰ ਹੈ ਲਸ਼ੀ ਨੂੰਤ 
ਫ਼ ੧੩੧ 4 &( | 2੧ ਭੈ ( 
8" " ਉਆ! ਰਲ 9 ਆਪਣੇ) ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਰਚਕੇ (ਉਸਨੂੰ) ਬਿਨਾਂ ਆਸਦੇ ਦੇ 
& ਦੇ... ਵ<7। (ਟਿਕਾਈ) ਰਖਦ' ਹੈ, (ਉਸਦੇ) ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ (ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) 
ਸਮਾਵੈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਉਚ ਨ!ਚ ।ਉਪਜਦੀ ਤੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਬਉਹਾਰ ॥ ਹੁਕਮ ਅਨਿਕ ਰੋਗ ।ਹੀ ਉਚ ਨੀਚ ਦਾ ਵਿਹਾਰ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਟੁਕਮ ਵਿਚ 
ਪਰਕਾਰ।ਕਰਿ ਕਰ ਦੇਖੇ ਅਪਨੀ | ਅਨੇਕ ਰੋਗ (ਤੇ ਅਨੇਕ) ਪੁਕਾਰ (ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ3:, ਫੇਰ ਓਹ 
ਵਡਿਆਈ । ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਮਹਿ | ਅਲਗ ਨਹੀ') ਹੇ ਨਾਨਕ, ਸਭ ਵਿਚ (ਆ੫) ਸਮਾ ਰਿਹਾਂ ਹ 
ਰਹਿਆ! ਸਮਾਈ ॥੧॥ (ਤੋ ਏਡ ਮਹਾਨ ਕਾਰਜ) ਕਰ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ 
(ਆਪ ਹੀ) ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ।। ੨ ॥ 
ਪਭ ਭਾਵੈ ਮਾਨੁਖ ਗਤਿ ਪਾਵੈ ।। | (ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ) ਮਨੁਖ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਪਭ ਭਾਵੈ ਤ/ ਪਾਥਰ ਤਰਾਵੈ ॥ !(ਜ) ਪਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ੫ਬਰਾਂ (ਵਾਡੂ ਭਾਰੇ ਪਾਪੀਆੰ ਨੂੰ 
ਪ੍ਭ ਭਾਵੈ ਬਿਨੁ ਸਾਸ ਤੇ ਰਾਖੈ ॥ | ਤੌਜਲ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ) ਤਰਾਂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, (ਜੇ) ਪਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ) 
ਪ੍ਭ ਭਾਂਦੇ ਤਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਭਾਖੈ ॥ | ਸਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੇ ਗਏ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬੀ) ਬਚਾ ਲੈ ਦਾ ਹੈ। 
ਪਭ ਭਾਵੇ ਤਾ ਪਤਿਤ ਉਧਾੜੈ ॥ ' “3 £ ਭਾਵੈ ਤਾਂ (ਜੀਵ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਦਾ ਹੈ। (੧ 
ਵਜ ਸਤ ਅਪਣੇ ਬੀਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਪਤਿਤਾਂ ਦਾ (ਬੀ) ਉਧਾਰ ਟਰ ਲੰ'ਦਾ 0। 
ਨ ' (ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਉਹ) ਆਪੇ (ਹੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਦੂਹਾ ਜਿਰਿਆ ਕਾ ਆਪਿ ਸੁਆਸੀ | ਸਲਾਹ ਨਹੀਂ ਲੈ'ਦਾ, ਸਦਾ) ਆਪ ਹੀ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
। ਖੋਲੋ ਬਿਗਸੋ ਅਤਰਜਾਮੀ ।। ਜੋ , ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ੧#। ਦੁਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਆਪ ਹੈ, 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਾਰ ਕਰਾਵੈ । ਨਨਕ ' (ਆਪ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਨਾਟ ਦੀ) ਖੇਡ ਖੇਡਦਾ ਹੈ (ਆਪ ਹੀ ਖੇਡ 
ਦਿਸਟੀ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵੈ । ੨॥ _ ਵੇਖਕੇ)ਪੁਸੈਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,ਆਪ ਹੀ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹ2₹।ਜੋ(ਉਸਨੂੰ) 
7 _ਭਾਉ”ਦੀ ਹੈ, ਸੋਈ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਕਰਾਉ”ਦਾ ਹ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਸਾਨੂੰ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ“ ਆਉ'ਢਾ ॥ ੨।। 


”(ਅ) ਜੇ ਜਗਤ (ਕਰਨ) ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੋ“ ਬਛਿਆਂ ਤੇ (ਕਰਾਵਨ==) ਏਹਮਾ ਡੇ" ਰਚਵਾਇਆਂ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਦੇਣ ਵਾਲ' (ਉਹੇ ਹੀ) ਪਾਤੂ ਹੈ। 

1“ਹੋਗੁ” ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਜੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਭੂਤ (1੧੨੧) ਤੇ ਵਰੜਮਾਨ (1੯5੯1) ਕਾਲ ਆਏ ਹਨ । 

ਨੁੰਤਰਾਂ ਤਰਾਂ ਦੀਆੰ ਡਾਂਤਾਂ ਤੇ ਅਗੇ ਨਿਖੇੜਵੀਆਂ ਕਿਸ! । 

8£''ਮ) ਬ।ਚਰੇ = ਵੀਚਾਰ ਕਰਦ: ਹੈ। 

%;੮ਹਾਂ ਤਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਚਾਚੇ” `ਮਵਸਥਾਂ ਦ: ਆਪ ਮਾਲਕ ਹੈ । 'ਚਿੜ ਤੋ 
ਅਤਰਯ/ਮੀ” ਆਦਿਕ ਚਾਹੇ ਅਵਸਥਾ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣ। ਖਲ ਤੇ ਵਿਕਾਸ਼ ਹੈ, ਇਹ ਕਿਸੇ ਮਾਯਾ ਦੇ ਬੇਧਨ ਕਰਕੇ 
ਨਹੀ', ਪ੍ਰਤੂ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਰਚੀ ਹੋਈ ਖੇਡ ਹੈ । ਨਾਨਕ ਦਿ੍‌ਸਣੀ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵੇ” ਵਾਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਮਾਯ'ਂ ਦ' ਖਡਨ ਹੈ ਜੋ ਵੇਦਾਂਤ ਮੁਭਾਬਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਏਦਾ ਕਰਦੀ 
। ਹੈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੇ /ਏਸੇ ਪਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ । 
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ਕਹੂ ਮਾਨੁਖ ੜੇ ਕਿਆ ਹੋਇ ਆਵੈ 
। ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਾਵੈ । 
ਇਸਕੇ ਹਾਥਿ ਹੋਇ ਤਾ ਸਕੂ ਕਿਛੁ 
ਲੋਇ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ 
ਕਰੇਇ ॥ ਅਨਜਾਨਤ ਬਿਖਿਆ 
ਮਹਿ ਰਚੈ ॥ ਜੇ ਜਾਨਤ ਆਪਨ 
ਆਪ ਬਚੋ ॥ ਭਰਸੇ ਭੂਲਾ ਦਹ- 
ਦਿਸਿ ਧਾਵੈ ॥ ਨਿਮਖ ਮਾਹਿ 


ਕਹੁ ਮਨੁੱਖ ਤੋ ਕੀਹ ਹੇ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ: 
ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਸੋਈ (ਕਾਰ) ਕਰਾਉ'ਦਾ ਹੈ । (ਜੇ) ਇਸ 
ਜੀਵ) ਦੇ ਹਥ ਵਿਚ ਹੋਵੇ” ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ (ਆਪ ਹੀ) ਲੇ 
ਲਵੇ। (੫ਰ) ਜੋ ਉਸ (ਪੁਭੂ) ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਸੋਈਓ 
(ਕੁਛ ਓਹ) ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਾ ਜਾਣਨ ਕਰਕੇ (ਇਹ ਜੀਵ) 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਵਸਦਾ ਹ1, ਜੇ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ (ਤਦ) 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਬਚਾ ਲਵੇ। ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ 
ਦਸੋ” ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਖੇ (ਲੌ ਲਈ ਕਰਦਾ) ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । 
(ਇਥੇ ਤਾਈ" ਕਿ ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ) ਪਲ 


ਨਰਕ 


ਚਰ ਕੁਟ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ॥ ਕਰਿ | ਭਰ ਚਾਰੇ ਕੁੰਟਾਂ ਫਿਰ ਆਉਦਾ ਹੈ। (੫ਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) 
ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ ਅਪਨੀ ਭਗਤਿ ! ਕਿਪਾ ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ ! 
ਦੇਇ ॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਜਨ ਨਾਮਿ ! ਓੰਹ ਪੁਰਖ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 


ਮਿਲੇਇ ॥ ੩॥ 

ਧਨ ਮਹ ਨਚ ਕੀਟ ਕਉ ਰਾਜ 
। ਪਾਰਬ੍‌ਹਮ ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜ ॥ 
ਜ1ਕ1 ਦ੍ਸਟਿ ਕਛੂ ਨ ਆਵੈ | 
ਤਸੁ ਤਤਕਾਲ ਦਹਦਸ ਪ੍ਗਟਾਵੈ 
। ਜਾਕਉਂ ਅਪੁਨੀ ਕਰੇ ਬਖਸੀਸ॥ 
ਤਾਂਕ। ਲੇਖਾ ਨ ਗਨੇ ਜਗਦੀਸ ॥ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ _ਸਭ _ਤਿਸਕੀ 
ਰਾਸਿ ॥ ਘਟਿ ਘਟ ਪੂਰਨ ਬਹਮ 
ਪ੍ਰਗਾਸ। ਅਪਨ! ਬਣਤ ਆਪਿ 
ਬਨਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਦੇਖਿ 
ਬਡਾਈ ।੪॥ 

'ਇਇਸਕ। ਬਲੁ ਨਾਹੀ ਇਸੁ ਹਾਥ ॥ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਰਬ ਕੋ ਨਾਥ ॥ 
ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਬਪੁਰ! ਜੀਉ ॥ 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਫੁਨਿ ਥੀਉ । 
ਕਬਹੂ ਉਚ ਨੀਚ ਮਹ ਬਸੇ ॥ 


ਦੇ ਦਸ ੯-----< 


ਹਨ ੩ । 


(ਉਹੀ) ੫ਪਰਬਹਮ (ਐਸ)ਗਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉਣੇ ਵਾਲ ਹੈ 
[੫ ਪਲ ਭਰ ਵਿਚ ਕੀੜੇ (ਵਰਗੇ) ਨੀਵੇ' ਨੂੰ ਰਾਜ (ਦੇ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ)। । ਜਿਸ (ਜੀਵ) ਦਾ (ਨਾਮ ਥੋਹ) ਕੁਛ ਵੀ ਨਾਂ ਦਿੱਸਦਾ 
ਪਿਆ ਹੋਵੇ, ਉਸਨੂੰ ਝਟ ਪਟ ਚਾਰ ਦੁਫੇਰੇ ਉਜਾਗਰ ਕਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਜਿਸ ੫ਰ ਅਪਣੀ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਦ' ਫੇਰ ਲੇਖਾ ਬੀ ਨਹੀ" ਗਿਣਦਾ, (ਸਾਡੇ 
੫/ਸ ਤਾਂ) ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ (ਬੀ) ਸਭ ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ 
(ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ) ਰਾਸ ਹੈ। (ਉਸੇ ਹੀ) ਪੁਰਨ ਬ੍ਹਮ ਦਾ ਘਟ 
ਘਟ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹ) । ਆਪਣੀ ਸਾਜਨਾ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੋ) ਆਪ ਹੀ ਸਾਜੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਉਸੇ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇਖ ਜੀਉ'ਦਾ ਹੈ। ੪॥ 


ਇਸ (ਜੀਵ) ਦਾ ਬਲ ਇਸਦੇ (ਅਪਣੇ) ਹੱਬ ਵਿਚ ਨਹੀ' 
ਦੇ, (ਬਲ ਦਾ ਦਾਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹ)। ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲ' 
ਸਭ ਦਾ ਸਾਮੀ (ਆ੫ ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ) ਹੈ । ਇਹ ਵਿਚਾਰਾ 
ਜੀਵ ਤਾਂ ਆਗਤਾ ਪਾਲਕ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਪਰਭੂ) ਨ 
ਭਾਉੱਦਾ ਹੇ ਫਿਰ ਉਹੇ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਦੀ 
(ਤਾਂ ਇਹ ਜੀਵ) ਉੱਚ ਨੀਚ (ਦਸ਼ਾ) ” ਵੱਸਦਾ 


੪(ਦਸ ਦੇ ਇਖਤ੩੩ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਤਾਂ। 


(ਇਸ ਦੇ ਅਗਯਾਨ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰ' ਹੈ । 
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ਗਉਂੜ) ਮਹਲ ੫, ਸੁਖਮਨੀ. ਅ:-੧੧] ੧੭੧੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 


ਕਬਹੁ ਸੋਗ ਹਰਖ ਰੈਰਗ ਹਸੈ ॥ ਹੈ” ਕਦੀ ਗਮੀ ਦੇ (ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੀ) ਖੁਸ਼ੀ 
ਕਬਹੁ ਨਿੰਦ ਚਿੰਦ ਬਿਉਹਾਰ ॥ ਦੇ ੯ਜ (=ਮੌਜ। ।ਵਚ ਹਸਦਾ ਹ। ਕਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਆਦਿ” 
ਕਬਹੁ ਉਭ ਅਕਾਸ ਪਇਆਲ । ਦੀ ਵਰੜ" ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਦੀ ਉਪਰ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ (ਕਦੀ 
। ਨੀਵਾਂ) ਪਾੜਾਲ਼ ਵਿਚ ਆ ਹ)1 । ਕਦੀ ਗਯਾਨਵਾਨ 
। (ਹੋਗੇ) ) ਬਹਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ (ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ (ਪਰੇਤੂ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਅਪਣ ਨਾਲ) ਮਲ ਕੋਣ ਵਾਲਾ (ਉਹ ਪੂਭੁ) ਆਪ ਹੀ 
ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !1੫। 

ਕਦੇ (ਜੀਵ) ਤਰਾਂ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਨੱਚਦਾ ਟੱਪਦ' (ਫਿਰਦਾ) ਹੈ 
(ਭਵ ਚਚਲਤਾਈ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਕਦੀ ਦਿਨ ਰਾਂਤ ਸੋ 
(ਹੀ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਲਸ ਵਿਚ)। ਕਦੇ ਮਹਾਂ ਕ੍ਰੋਧ 
(ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਭਕਾਨਕ (ਦਿੱਸਣ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ3, ਤੇ) 
ਕਦ ਸਭ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਰਾਜ (ਵਾਬੂ) 
ਵਡਾ ਬਣ ਬਣ ਬੈਠਦ' ਹੈ (ਤੋ) ਕਦੀ ਮੰਗਤੇ (ਵ੩) ਨੀਵੇ' 
ਪਨ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਧਾਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। ਕਦੀ ਤਾਂ ਨਿਂਦਾ ਵਿਚ 
ਆਉਦਾ ਹੈਆ ਤ ਕਦੀ ਭਲ) ਭਲਾ ਹੀ ਕਹਾਉ'ਦਾ ਹ% । 
ਜਿਸ ਪੁਕਾਰ ੫ਰ>ਸ਼ੁਰ ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ (ਇਹ ਜੀਵ) 
ਗੰਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਸੱਚ (ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ) ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ।੬॥ 

ਕਦੀ (ਇਹ ਇਨਸਾਨ) ਪੰਡਤ ਹੋਕੇ (ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼) 
ਬਯਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਦੀ ਚੁੱਪ ੋਕ ਧਿਆਨ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । 
ਕਦੀ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ (ਜਲਾਂ ਦੇ) ਕਿਨਾਰੇ (ਵੱਸਕੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ 
(ਹੀ ਕਰਦਾ ਹ), ਕਦੀ ਸਿਧ ਤੇ ਸਾਧਿਕ ਹੋਕੇ ਮੂਹੋ' ਗਕਯਾਨ 
(ਕਬਨ ਕਰਦਾ ਹੈ) । ਕਦੀ ਕੀੜੀ, ਹਾਥੀ, ਪ੩ਗੇ (ਆਦਿ 
ਵਰਗਾ) ਜੀਵ ਹੋਕੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜੁਨ'ਂ ਵਿਚ ਭਰਮਾਇਆ ਹੋਇਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ | ਮਾਨਾਂ ਕਿ (ਇਹ) ਸਾਂਗੀ ਹੈ, ਜੇ `ਅਨੌਕਾਂ ਭੇਸ 
ਦਿਖਾਲ ਰਿਹਾਂ ਹੈ; (ਲੋ/ਜਿਸ ਤਹਾਂ ਪਰ੍ਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉਦਾ 2 ਉਸੇ 
ਜਿਉ ਸਾਰ] ਦਿਖਾਵੈ |। ਜਿਉਂ ਤਰ੍ਹਾ (ਜੀਵ ਨੂੰ? ਨਚਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਸ(੫ ਭੁ) ਨੂੰ ਭਾਊ”ਦਾ 
ਪਤ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਨਚਾਵੈ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ | ਹੇ ਉਹੋ ਕੁਛ ਟੈਦਾ ਹੈ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ, (ਉਸ 
ਕਵੈ ਸੋਈ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੂਜਾ | ਬਿਨਾ) ਹੇਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀ” (ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੋ ਭਾਵੇ ਸਰਬ 
ਅਵਰਨ ਕੋਇ॥ 21 __।ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਨਾਲ ਕਰਸਕੇ)॥੭। 


ਕਬਹੂ ਬੋਤ ਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਮਿਲਵਣ' ਹਾਂਠ।੫। 


ਕਬਹੁ ਨਿਰਤਿ ਕਰੈ ਬਹੁ ਭਾਤਿ 
ਕਬਹ ਸੋਇ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ॥ 
ਕਬਹੁ ਮਹ ਕੋਧ ਬਿਕਰਾਲ ।1 
ਕਬਹੁ ਸਰਬ ਕੀ ਹੋਤ ਰਵਾਂਨ। । 
ਕਬਹ ਹੋਇ ਬਹੈ ਬਡ ਰਾਜਾ ॥ 
ਕਬਹੁ ਭੇਖਾਰੀ ਨੀਚ ਕ! ਸਾਜ । 
ਕਬਹੁ ਅਪਕੀਗੰਤ ਮਹ ਮਮ ਵੈ ।। 
ਕਬਹੁ ਭਲ ਭਠਨ ਕਹਾਵੈ।। ਜਿਉਂ 
ਪਭੂ ਰਾਖੈ ਤਿਵਹੀ ਰਹੈ ॥ ਗੁਰੋ- 
ਪਸਗੰਦ ਨਨਕ ਸਚੁ ਕਹੈ ।੬। 

ਕਬਹੁ ਹੋਇ ਪੰਡਿਤੁ ਕਰੇ ਬਖਾਨੁ। 
ਕਬਹੁ ਮੋਨਿਧਾਹੀ ਲਵੇ ਧਿਆਨੁ 
।। ਕਬਹੁ ੩ਟ ਤਰਬ ਇਸਨਾਨ !। 
ਕਬਹੁ ਸਿਧ _ਸਾਂਧਿਕ ਮੁਖਿ 
ਗਿਆਨ ॥ ਕਬਹੂ ਕੀਟ ਹਸਤਿ 
ਪਤ ਹੋਇ ਜੀਆ। ਅਨਿਕ ਜੋਨ 
ਭੁਰਮੈ ਭਰਮੀਆ ॥ ਨਾਨ' ਰੋਪ 


“ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਕਦੀ ਉੱਚੀ ਕਦੀ ਨੀਵੀ” ਹੈਦੀ ਹੈ । (%) ਸੰਪਦਾ ਵਿਚ “ਉਚੀਆ! ਨੀਵੀਆਂ ਸੂਨਾਂ ਵਿਚ 
ਫਸ੮।” ਤੇ ਉੱਚੇ ਨੀਵੇ” ਅਸਥਾਨ ਵਿਚ ਵਸਦ!” ਬੀ ਅਰਬ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ। ਸੂਚਨਾ-ਇਿਹ ਕਬਨ ਉਪਰ ਕਹੇ 
'ਬਪ੍ਰਾ ਜੀਉ? ਥਾਸ਼ਤ ਹੈ ਰਿਹ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਅਗਲੀ ਪੋੜੀ ਦੀ ੯ਵੀ' ਤਕ ਤੋ" ਬੀ ਸਹੀ ਹੈਢੀ ਹੈ-'ਜਿਉ ਪ੍ਰ 
ਰਾਂਬੈ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹੈ।।? 
ਸ੨੩ ਦੇ ਲਹਾ ਚੜ੍ਹਾ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਹੈ ਚੜਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਤੇ ਢ੮ਿਦੀਆਂ ਕਲਾਂ । 
ਹੂੰਜਾਂ, ਮਹਾਂ ਬਿਕਾਛ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ੍ 
ਕਰਜ਼ਾਵ, ਇਸ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੋਟਤਾਵ, ਇਸ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਹੈਦੀ ਹੈ। 
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ਉਰ 


.ਕ=ਵਤਰਰਸੀਤਰਕਾਤਅ 


ਗਉਣ] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-- ੧੧]( ੧੭੧੧ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨ7 ੨੭੮ 


ਪਦ ਦੇ... _` ਅਕਕ=371= 


ਗੀ .===ਦ====ਤ ਟ==ਦਾ=-=== ਦਾ 


ਕਕਹੁ ਸਾਧ ਮੈਗ/ਤ ਇਹੁ ਪਾਵੈਂ । | ਕਦੀ ਇਹਾਂ ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੌੱਦਾ ਹੋ, ਉਸ ਬਾ 
ਉਸੁ` ਅਸਥੀਨ ੩ ੪ਹਰਿ ਨ ਆਵੇ (ਸਤਿਸੇਗ) ਤੋ" ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ ਨਹੀ ਆਉ'ਦਾ1। (ਸਤਿਸੰਗ 
। ਅੰਤਰਿ ਹੋਇ ਰਿਆਨ ੫ਰਗ॥ਸ | ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਜਾਕੇ) ਅੰਦਰ ਗਕਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਹੇ ਆਉਦਾ! 
। ਉਸ ਅਸਥਾਨ ਕ: ਨਹੀ ਹੈ (ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਇਸਨੂੰ ਜਿਸ ਟਿਕਾਣੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 0) 
ਤਿਨਾਸ਼ੁ॥ ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ' ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਦਾ (ਕਦੇ) ਬਿਨਾਸ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ । (ਓਥੇ ਜੀਵ 

। ਦੇ! ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਇਕ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤੇ ਪਰਮਵਿਚ ਰੋਗੇ 
ਇਕ ਰੋਗ ॥ ਸਦਾ ਬਸਹਿ ਪਾਰ- ! ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਫਿਰ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਹੀ ਸਦਾ ਦਾ 
ਬ੍ਰਹਮ ਕੇ ਸੈਗਿ। ਜਿਉ ਜਲ ਮਹਿ ' ਫਾਸ ਪ: ਲੈਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਕੁਰ ਜਲ ਦੇ ਵਿਚ ਜਲ ਆਕੇ ਮਿਲ 
ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨ ॥ ਤਿਉ ਜੋਤ) । ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਕਰ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਜੋਤੀ ਨਾਲ ਉਹ ਜੋਤੀ 
ਸੇਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨ ॥ ਮਿਟਿ ਗਏ | ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ) ਆਉਣੇ ਜਾਣੇ 
ਗਵਨ ੫੬ ਬਿਸਮ ॥ ਨਾਨਕ (ਸਾਰੇ) ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ) 
ਪ੍ਭ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ ।੮॥੧੧॥ | ਨਾਨਕ (ਐਸੇ ਤਾਰਨਹਾਰ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ (ਬਲਿਹਾਰ ਹੇ, 
ਹਾਂ) ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰ ਹ%॥੮।੧੧੨॥ 


ਨਿਰੋਕੋ- ੨੨ਣ-[8ਸ: ਕਰਣਮ=ਕ੍ਰਿਯਾ ਦਾ ਸਾਧਨ] ਸੋਦ ਯਾ ਵਸੀਲਾ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਕਰਨ! ਹੈ ' 1:-111111੧੧ ੮੧ 11੧੧5 ੮1 ੫੦੧1੧) । 


ਕਦ, 


ਕ'ਹਣੇ-|ਸੰਸ:, ਕਾਰਣਮ੍=ਸਾਧਨ, ਜ਼ਰੀਆ, ਕਰਤਾ| ਸਬੱਬ, ਵਜ੍ਹਾ, ਕਾਕਣ । 4।ਮਤ ਤੋ 


ਕਮ 


ਉਪਾਦਾਨ ਦੋਇ ਕਾਰਣ ਆ੫ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਡੌਰਾ ਜਾਲਾ ਆਪ ਤਣਦਾ ਹ ਤੇ ਜਾਲਾ ਬੀ ”ਪਣੈ ੩ 
ਹੀ ਉਤਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਰਣ ਕਾਰਣ=ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ । (ਅ) ਕਾਰਣ ਤੇ ਕਾਰਜ । 
ਮਹੀਅਿ-[ਦੰਸ;, ਮਧਰ=ਵਿਚ| ਵਿਚ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮਹੀ, ਮਹੀਐ, ਮਗੋਂਓ ਪਦ 
'ਵਿਚ' ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ, ਐਸੇ ਹੀ ਮਹੀਅਲ ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਿਚ' ਹੈ । (ਅ) ਮਹੀਅਲ |ਸਸ:, 
ਮਧਯ£ਬਲੰ=ਵਿਚਕਾਰਲ' ਦੇਸ਼] । ਭਾਵ ਜਲ ਬਲ ਵਾਲੀ ਧਰਤੀ ਜਿਸ ਪੁਲਾੜ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ 
(ਏ) ਮਹੀ=ਧਰਤੀ । ਅਲਿ=ਅਕਾਸ਼ |ਸੈਪੁਦਾ] । 
ਬ.--[ਸੋਸ:, ਦਥਾਪਨੰ=ਲਬਾਪਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ| ਰਚਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਥਾਪਨ ਦਾ ਕੌਮ । 
ਰਚ ਕੇ । ਥਾਪ ਕੇ। ਸਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ । 
ਉਥਪਨਹਾਠ!-[ਸੰਸ:, ਉਤ੍ਬਾਪਨਮ੍=ਉਠਾਣਾ, ਖੜ” ਕਰਨਾ । ਹਿੰਦੀ, ਉਤ੍ਥਾਪਨ= 
ਜਗਾਨ, ਉਭਾਰਨ । ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ । ੫ੰ:. ਉਥਾਪਨ=] ਥਾਪੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਉਠਾ ਦੇਣਾ, ਭਨ ਦਣਾ । 
ਅਧਰ-[ਸਸ:, ਅ=ਨਹੀ”“ ਧਰਣੰ=ਸਹਾਰਾ, ਸਹਾਰਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ] ਬਿਨਾ ਆਸਰੇ ਦੇ। 
"ਇਹ" ਸਰਬ ਨ ਤੀਸਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਏ “ਮਨ ਖਾ ਤੇ “ਜਨ” ਦੀ ਥਾਵੇ' ਆਇਆ ਹੈ । 
1ਡਵ, ਗਿਰਦਾ ਨਹੀ”। (%) ਫੋਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ` ਘਰਤਦਾ । [ਸੋਪਦਾ । 
ਹ੍ਰੰਪਹਿਲੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਸਾਧ ਸੇਗਤ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸਥਾਨ ਕਿਹ ਹੈ, ਉਥੇ ਗਭਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਪਤ ਹਦ 
ਹੈ। ਫਿਰ ਢੱਸਿਮ' ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਸਬ'ਨ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਥੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਾਤੇ ਹੋਏ ਇਕ 
੫ਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੁਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦੀਵ ੫੪੩੦ ਦੇ ਨ/'ਲ ਵੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਾਲ ਵੰਸਣ ਦਾ ਦੂਪ ਕੀਹ ਹੈ ? 
ਮ! 'ਰਲ ਮਿਲਾ੫, ਦਿਸ਼ਣਾਂੜ ਦੇਦੇ ਹਨ- ਜਿਵੇਂ ਜਲ ਵਿਚ ਜਲ ਅ! ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਗਕਾਨ ਪੁਕਾਸ਼ ਨਾਲ 
ਸ਼ੁਪ ਹੋਈ ਜੋਤਿ ਪਰਮਾਤਮ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਵਡਾਪਕ ਦਰਸ਼ਨ ਪੂਰਨ 
ਗਸਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ੫੫੩ ਹੁਢ' ਹੈ, ਦੇਖ ਦੇਖਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਸਮਾਦ ਟੌਗ ਵਿਚ ਬਲਿਹਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮ੮ਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੧]( ੧੭੧੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 


ਵਾ 


ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਕੇ 'ਬਿਨ' ਆਸਰੇ ਦੇ' ਟਿਕਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਸਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਹੁਕਮ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ ੫ਰ ਆਪ ਨਿਰ ਆਸਰੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ [ਸੰਪਦਾ]। 

੫ਤਿਤ-ਡਿੱਗਾ ਹੋਇਆ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨ” ੧੩੦੫) ਹ 

ਅੰਤਰਜਾਮੀ-[ਸੰਸ:, ਅੰਤਰ੍ਯਾਮਿਨ੍=ਜੋ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ, ਅੰਦਰ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਦੋਕਦਾ, ਠਕ 
ਕਰਦਾ ਯਾ ਪ੍ਰਰਦਾ ਹੋ] । ਅੰਦਰ ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ । ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ, ਪਰ ਆਮ ਅਰਥ ਹੋ ਅੰਦਰ 
ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਜੇ ਆਦਰ ਮੌਜੁਦ ਹੈ ਉਹ ਅੰਦਰ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦ/ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਮ 
ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਗਿਆ । ਰ੍‌ 

ਵੇਦਾਂਤ ਦੀ ਪਰਿਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ਚਾਰ ਰੁਪ ਗਿਣੇ ਹਨ-ਚਿਤ, ਅੰਤਰਯਾਮੀ, 
ਸੁਤਰਾਤਮਾ ੩ ਵਿਰਾਟ । 'ਚਿਤ ਅਤ 'ਵਿਰਾਟ' ਇਹ ਏ ਦੇ ਸਿਰੇ ਹਨ,ਵਿਚਕਾਰਲ] ਅਵਸਥਾ ਅੰਤਰਯਾਮੀ 
ਤੇ ਸੁਤਾਤਮਾ ਦੀ 2। 'ਚਿਤ' ਅਸੋਗ ਪਰਮਾਤਮ। (!੧!੯ 17%੧੧੧) ਦ1 ਨਾਮ ਹੈ। 'ਅੰਤਰਯਾਮੀ' 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਉਸ ਤੱਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਹੈ ਜੋ ਅੰਦਰ ਰਹਿਕੇ ਨਿਯਮਨ ਕਰਦਾ ਹੈ (1;0&॥ (.1੧1.117) 
ਇਹ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਾਰਣ 3੫ ਹੇਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। 'ਸੁਤ੍ਰਾਤਮਾ' ਸਾਚੇ ਸਪਸ਼ਟ ਸੈਸਾਰ ਦੀਆਂ 
ਸਖਮ ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਅਹੋਭਾਵ ਰਖਣੋ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਤੱਤ 0 (2?-11-੮॥ 1 00 ੮1੧ 
੯101141165) । ਅੰਕੁਰ ਫੁੱਟਣ ਵਾਲੋ ਪੋਦੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸੁਤਾਤੁਮਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹ। ਵਿਰਾਟ' 
ਅਗਲੀ ਅਵਸਬਾ ਹੈ ਜੋ ਧੁਪ ਵਿਚ ਚਮਕਦ ਹੋਏ ਸਪਸ਼ਟ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਹੋ ( 11 01-.1%7 01 
€੧01੧੯1%੬% ੧111੧੧੧੧੧ ੧੦711] 

[ਨਦ ਦਿੰਦ-[ਸਸ:, ਨਿੰਦਾ] ਨਿੰਦਾ ਆਦਿ । ਜਿਵੇ' 'ਪਾਣੀ ਧਾਣੀ` ਤਿਵੇ' ਨਿੰਦ ਢਿੰਦ, 
ਨ ਢਢਿੰਦਾ । ਦੋਇ ਰ੫ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ । (ਅ) ਕਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਦੀ ਸੇਚ ਕਰਦਾ ਹੋ 

ਦੇ ਇਸ ਦੀ) ਵਰਤੋ" ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਜਾ=[ਫਾ, ਸਾਜ਼=] ਸਾਮਾਨ । 

ਅਪਕੀਰ|ਤ-[ਸਸ, ਅਪ=ਵਿਰੇਧ, ਦੂਰ" ਕੀਰਤਿ:=ਯੋਸ਼, ਪ੍ਰਸ਼ੋਸਾ] ਕੀਰਤ ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੰਸ: 
ਦੇ ਉਲਟ=ਨਿਦ' । ਅਪਜਸ । 

ਸਿੱਧ-[ਸੋਸ:, ਸਿਦ=| ਰਿਸ਼ੀ, ਮਹਾਤਮਾ, ਫਰਿਸ਼ਤਾ (ਦੇ੩ ਪੰਨ ੭੬ ਤੇ ੧੩੧)। 

ਸਧਿਕ-[ਸੋਸ:, ਸਾਧਕ£=ਲੋਗੀ। ੨. ਉਹ ਆਦਮੀ ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਚਮਤਕਾਰੀ 
੩੩੩ ਹਨ । ਜਾਦੂਗਰ) ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜੇ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

[ ਅਸਟਪਦੀ-ਬਾਠਵੀ'| 
[ਹਉ” ਨਵਿਰਤੀ] 

ਪਰਾ ਬਨ ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਹਉਮੈ” ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ 
ਪਦਿਆਂ [ਵਚ ਸੋਸਾਰਕ ਵਿਤੋ ਰਾਜ ਭਾਗ, ਜੁਆਨੀ, ਪਦਰ੩, ਬਲ ਆਦਿ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਨਿੰਮਤਾ ਵਾਲ ਬਣਨ ਦ। ਉ੫ਢੇਸ਼ , ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਘਟ ਤ ਫੇਰ ਹਟ। ਅੰਕ ੩.੪ ਵਿਚ 
ਕਰਮ, ਧਰ, ੩੫ ਪੁੰਨ ਅ/ਦ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਨਿੰਮਤਾ ਸਿਖਾਈ ਹੈ ਤੇ ਭੇਦ 
ਦਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਭਲਿਆਈ ਕ੨ ਉਸ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਅਕ੫ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹਉਮੈ ਨੂੰ 
ਨਵਿਰਤ ਕਰਦ ਹੈ । ਅਗਲੇ ੩ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਵਯਾ੫ਕਤਾ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ 
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ਗਉ=) ਮਹਲਾ ੫,ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੨] ( ੧੭੧੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 


ਮਾਨਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣੋ । ਜਦ ਪਛਾਣ ਲਓਗੇ 
ਤਾਂ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਦੇਖੋ। ਤਦ ਸਮਝੋਗੇ ਕਿ ਜੋ 'ਹ6” ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਦਈ ਸੀ ਭੁੱਲ ਸੀ 
'ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ' ਤਾਂ 'ਪਭੂ ਸੁਆਮੀ' ਹੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋ“ ਹਉ” ਕਰਕੇ ੫ਰਦੇ ਵਿਚ ਰਹੇ ਸਾਂ । 


ਸਲੋਕੁ॥ ਸੁਖੀ ਬਸੈ ਮਸਕੀਨੀਆ | ਸੁਖੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਗਰੀਬੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਜੋ ਆਪ: 
ਆਪੁ ਨਿਵਾਰਿ ਤਲੇ ॥ ਬੇ ਬਡੇ | ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਕ (ਤਲੰ=) ਨੀਵਾਂ (ਹੋਕੇ ਟੁਰਦਾ) ਹੈ । (੫ਰ/ 
ਅਹੈਕਾਰੀਅ! ਨਨਕ ਗਰਬ | ਹੈਕਾਰ ਧਾਰਨ ਵਾਲ (ਜੋ) ਵਡ ਵੜੇ (ਆਦਮੀ) ਹਨ (ਓਹ 
ਗਲੇ ॥ ੧।। ਆਪਣ) ਹੈਕ!ਰ ਵਿਖ ਨਾਸ਼ ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।॥੧॥ 


ਅਸਟਪਦੀ॥ ਜਿਸਕੇ ਅੰਤਰਿ ਰਾਜ , ਜਿਸ (ਪੁਰਖ) ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਾਜ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਅਭਿਮਾਨੁ॥। ਸੋ ਨਰਕਪਾਤੀ ਹੋਵਤ । ਨਰਕ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣ ਵਾਲਾ ਕੁੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
ਸਆਨ॥ ਦੋ ਜਾਨੇ ਸੈ ਜੋਬਨਏਤ ॥ , ਕਿਂ ਮੈ ਜੋਬਨ ਵਾਲਾ ਹਾਂ, ਓਹ ਰੰਦ ਦਾ ਕੀੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। | 
ਸੋ ਹੋਵਤ ਬਿਸਟਾ ਕਾ ਜੇਤੂ॥ਆਪਸ | ਜੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਕਹਾਉ'ਦਾ 
ਕਉ ਕਰਮਵੈਤੁ ਕਹਾਵੈ । ਜਨਮਿ | 2 $2 ₹ੱਮੱਦਾ ਮਰਦਾ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਜੇਨਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਹ। 
ਮਰੈ ਬਹ ਜੋਨਿ ਭਮੀਵ।। ਧਨ ਭਿ | 2 ੨ ਧਰਤੀ ਦਾ ਜੇ ਹੌਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮੂਰਖ ਹੈ, ਅਨ੍ਹਾਂ 
<”੩ _. ” ` 2 ₹ |0 (ਤੋ; ਅਗਯਾਨੀ ਹੈ । (ਪਰ ਕਰਤਾਰ) ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਵਚ 
੨੮ ਕਰ ਗੁਮਾਨੂ ॥ ਸੇ ਮੂਰਖ । ਕਿਪਾ ਕਰਕੇ ਨਿੰਮੂਤਾ (ਦਾ ਭਾਵ) ਵਸਾ ਦੇਵੇ ਉਹ ਏਥੇ (ਹੀ) 
ਅਹਾ ਅਰਿਆਨੂ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ , ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੋ ਤੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ (੨੧੯ ਖ ਪਾਉ'ਦ: 
ਜਿਸਕੇ ਹਿਰਦੇ ਗਰੀਬੀ ਬਸਵੈ ।। ' ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ॥੧।! 
ਨਾਨਕ ਈਹਾ ਮੁਕਤੂ ਆਗੈ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵੈ ॥ ੧ ॥ ਹ 
ਧਨਵੇਤ ਹੋਇ ਕਰਿ ਗਰਬਾਵੈ ।। । ਧਨ ਪਾਤ ਹੇਕੇ (ਜੇ ਕੋਈਂ ਧਨ ਦਾ) ਹੈਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ 
ਤ੍ਰਿਣੇ ਸਮਾਨਿ ਕਛੂ ਸੈਗਿ ਨ ਜਾਵੈ | ਵੀਚਾਰਕੇ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ ਉਸਦੇ) ਨਾਲ (ਤਾਂ ਇਕ) ਤੀਲੋ 
। ਬਹ ਲਸਕਰ ਮਾਨਖ ਉਪਰਿ ਹ ਜਿੰਨਾ ਬੀ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਵੇਗਾ । ਬਹੁਤੀਆਂ ਫੌਜਾਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਕਰੇ ਆਸ।। ਪਲ ਭੀਤਰਿ ੩੧੩ ! ਉੱਤੇ (ਜੇ ਕੇਈ) ਆਸਾ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਵਿਚਾਰਕੇ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ) 
ਹੋਇ ਬਿਨਾਸ/>ਭ ਤੇ ਆਪ ਜਣੇ , ਉਦੇ ਨਾਸ (ਜਦ ਹੋਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਪਲ ਭਰ ਵਿਚ 
ਬਲਵੈਤੁ ॥ ਖਿਨ ਮਹਿ ਹੋਇਜਾਇ। 2... ਵੀ ਕਹੀ ਹਵਸ & ਆਨ 
ਨ ਨ । ਬਲਵਾਨ ਜਾਣੇ (ਤਾਂ ਤੱਕ ਲਓ ਕਿ ਉਹ) ਪਲ ਵਿਚ 
ਭਸਮਤੁ॥।ਕਸੇ ਨ ਬਦ ਆਪਿ । ਭਸਮੰਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੋ) ਆਪ ਹੌਡਾਰੀ ਹੈ (ਤੇ ਅਪਣੇ 
ਅ4ਕਾਰ। ।। ਧਰਮਰਾਇ ਤਿਸੁ ਤੁੱਲ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹ' ਬਿਦਦਾ (ਗਿਣਦਾ, ਅੰਤ ਨੂੰ) ਧਰਮ 
ਕੇਰੇ ਬੁਆਰੀ ।। ਗਰਘਸਮੰਦ ਜਾਕਾ ਰਾਜ ਉਸਦੀ ਖੁਆਰੀ ਕਰੇਗਾ । (ਪਚੇਤੂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਮਿਟੈ ਅਭਿਮਾਨ । ਸੋ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ! ਕਰਕੇ ਜਿਸਦਾ ਟੰਕਾਜ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ 
ਦਰਗ੦ ਪਰਵ'ਨ ॥ ੨ ॥ | ਮੂਰਖ ਦਰਗਹ ਵਿਚ ੫ਰਵਾਨ (ਮਨਜ਼ੂਰ) ਹੈ ਜਾਂਦ! ਹੈ ॥੨. 


 ਗ-ਕਕਕਕਕਕਲ -==ਜਲਾ  =ਜ==ਜ=== ਤਤ. =--==੩=ਤਕਕਕ਼ਕ਼ਤਾ 


ਹੈ ੧ ਜੋ 1, | ੧੬“ 2... 
ਪੜ'ਪਵ'ਨ ਹੋਣ ਦਾ। “ਭਵ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੜ ਅ।ਭ ਨ।ਵੇ' ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਹੂੰਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਹੇ ਜੀਂਦ! ਹੈ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੨]( ੧੭੧੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੮ 


ਕੌਟਿ ਕਰ॥ ਕਰੈ ਹਉ ਧਾਰੇ ॥ 
ਸ'ਮੁ ਪਾਵੈ ਸਗਲੇ ਬਿਰਵਾਰੇ ॥ 
ਅਨਿਕ ਤਪਸਿਆ ਕਰੇ ਅਹੇਕਾਰ 
। ਨਰਕ ਸ੧੦ਗ ਫਿਰਿ ਫਿਰ 
ਅਵਤਾਰ ॥ ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ |= 
ਆਤਮ ਨਹੀ ਦਵੈ। ਹਰਿ ਦਰਗਹ 

ਕਹੁ ਕੈਸੇ ਗਵੈ ॥ ਆਪਸ ਕਉ ਜੋ 
ਭੁਲਾ ਕਹਾਵੈ । ਤਿਸ/ਹ ਭਲਾਈ 
(ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ ॥ ਸਰਬ ਕੀ 
ਰੇਨ ਜਾਕਾ ਮਨੁ ਹੋਇ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਤਾਕੀ ਨਿਰਮਲਸੋਇ।।੩॥ 
ਜਬ ਲਗੁ ਜਾਨੰ ਮੁਬ ਤੇ ਕਛੂ ਹੋਇ 
।। ਤਬ ਇਸ ਕਉ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਕੋਇ 
॥ ਜਬ ਇਹ ਜਾਨੈ ਸੇ ਕਿਛੂ ਕਰਤਾ 
। ਤਬ ਲਗ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਮਹ 
ਫਿਰਤਾ ॥ ਜਬ ਧਾਰੈ ਕੋਉ ਬੈਰੀ 
ਮੀਤੁ। ੩ਬ ਲਗੂ ਨਨ ਹਚਲੁੂ ਨਹ] 
ਚੀਤ॥ ਜਬ ਲਰੁ! ਮੋਹ ਮਗਨ 
ਸੇਗਿ ਮਾਇ ॥ ਤਬ ਲਗੂ| ਧਰਮ- 
ਰਾਇ ਦੇਇ ਸਜਾਇ। ਪ੍ਰਭ ਕਿਰਪਾ 
ਤੇ ਬਧਨ ਤੂਟੈ ॥ ਗੁਰ ਪਸਾਦਿ 
ਨਾਨਕ ਹਉ ਛੁਟੈ॥ਬ॥ 


ਅਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਉ ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਛੁਟਢ ? 
ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਨਾਲ ਛੁਟਦੀ 0:- 


ਸਹਸ ਖਟ ਲ੫ ਕਉ ਉਠਿ 
ਧਾਵੈ ॥ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਆਵੈ 
ਮਾਇਆ ਪਾਛੈ ਪਾਵੈ ॥ ਅਨਿਕ 
ਭੋਗ ਬਿਖਿਆ ਕੇ ਕਰੈ ॥ ਨਹ 


(ਜੇ ਕੋਈ) ਕ੍ੇੜ (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮ ਕਰੇ (ਪਰ ਨਾਲ) ਹਉਮ 


।ਧਾਰਨ ਕਰੇ (ਕਿ ਮੱ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਸਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ! 


ਸਭ ਬਿਰਥ' ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਉਸਦੇ) ਪੱਲੇ (ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ) 
ਬਕਾਨ ਹੀ ਪੇ'ਦੀ ਹੈ । ਅਨੇਕਾਂ ਤਪੱਸਯਾ ਕਰੇ (ਪਰ ਨਾਲ) 
ਕਰੇ ਹੈਕਾਰ (ਤਾਂ) ਨਰਕਾਂ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਖੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਤਰਦਾ 
ਹੈ' । ਅਨੌਕ ਜਤਨ ਕਰਕੇ (ਬੀ ਜਿਸਦਾ) ਆਤਮਾ ਦਵਦਾ 
ਨਹੀ", ਦੱਸੋ (ਉਹ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 


ਜਾ ਸਕਦਾ ਚੇ ? ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਭਲ” 


ਅਖਵਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਭਲਾਈ (ਤਾਂ) ਉਸ ਦੇ ਨੋੜੇ ਬੀ) ਨਹੀ' 
ਫਟਕਦੀ। । (ਪਰ) ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਸਭ ਦੀ ਧੂੜ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਨਿੰਮਤਾ ਧਾਰਦਾ ਹੋ) ਕਹਿਂਦੇ (ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 


(ਦੇਵ ਜੀ) ਉਸਦੀ ਸੋ ਸੋਭਾ ਖਰੀ ਖਰੀ ਹੋਦੀ ਹੈ। ੩ 


ਜਦ ਤਕ (ਇਹ ਮੋ' ਮੈ” ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ 


ਮੈਥ (ਪਿਆ, ਕੁਝ ਹੁੰਦ ਹੈ, ਤਦ ਤਕ ਇਸਨੂੰ ਕੋਈ ਸੁਖ 


ਨਹੀ" ਹੁੰਦਾ । ਜਦ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 


। ਤਦ ਤਕ (ਇਹ) ਗਰਭ ਜੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ! 


ਜਦ ਤਕ (ਇਹ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੇਰੀ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਸਜਣ ਮੰਨਦਾ 


।ਹੋ ਤਦ ਤਕ (ਇਸਦਾ) ਚਿ3 ਨਿਹਚਲ ,ਇਸਬਥਿਤ) ਨਹੀ” 


ਹੁੰਦਾ । ਜਦ ਤਕ ਇਹ ਮੋਹ (ਤੇ) ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਮਗਨ 
(ਹੋਇਆ) ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ. ਤਦ ਤਕ (ਇਸਨੂੰ) ਧਰਮਰਾਜ ਸਜ਼! 
(ਡੱਡ) ਦਿੰਦਾ ਹੋ । (ਪਰ ਕਵਿਦੇ ੮ਨ ਗੂਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ ਕਿ) ਜਦ ਪਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਆ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ) ਨਾਲ 
(ਇਸਦੇ) ਬਨਣ ਟੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਐਉ' ਕਿ ਇਸ ਪਰ) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ) ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਛੁਟ 
ਜਾਂਦੀ 0॥8॥ 


ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 


(ਮਾਯਾਵੀ ਇਨਸਾਨ ਜਦ) ਹਜ਼ਾਰ ਖੱਟ ਲ'ਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਫੋਰ) 
ਲੱਖ ਦ ਮਗਰ ਉੱਠ ਨੱਸਦਾ ਹ । (ਇਉ) ਮਾਇਆ 
(ਕਠੀ ਕਰਦ) ਜੋੜੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਸਨੂੰ) ਰੱਜ ਨਹੀ” 
ਆਉ'ਦਾ। (ਇਸ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਫੋਰ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਅਨੰਕ 
ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, (ਵੇਗ ਨਾਲ ਬੀ) ਰੱਜਦਾ ਨਹੀ (ਸਗੋ 2੩ 


_ਗਤ==ਮ=ਲਹਾ7ਵ==: 15੬੬੨ =-ਤ--=ਵ== 


"ਨਰਕਾਂ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਚ ਮੜ ਮੁੜ ਕੇ ਫੇਰੇ ੫ਉੱ'ਦ। ਹੈ। 
ਨੀਯਤ ਜੋ ਅ ਪਣੀ ਮਹਿਮ' ਦੀ-ਸ਼ਦਫ਼ਟਜ਼ੀ ਵਲੀ-ਹੋਈ। 


ਹੰਪਰਾਟੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪ' ਨਾਲ ਰੁ ਰੂ ਮਿਲਵਾ ਹੈ, ਗੁਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪ ਨਾਲ ਹਉ' ਛੁਫਦੀ ਹੈ, ਹਉ” ਛਵਿਆਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ । 
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_ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ '4, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੨॥( ੧੭੧੫ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੨”੯ 


=ਦ== ==ਦਾਕ 


ਤਿਪਤਾਵੈ ਖਪਿ ਖ੫ਿ ਮਰੇ । | ਹੋਰ ਭੇਗਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭਜਦਾ ਅੰਤ) ੪੫ ਖ੫ ਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ ' 
ਬਿਨ! ਸ3੩੫ ਨਹੀ ਕੋਉ ਗਜੈ।। ।ਸੌਤੋਖ ਤੋ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਰਜਦਾ, (ਜਿਵੇ) ਸੁਪਨੇ ਦੇ 
ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ ਇਥੇ ਸਭੁ ਕਹਜੈ।। | ਮੰਨੌਰਥ (ਅਤੇ ਸੁਪਨੇ ਦੇ) ਕੰਮ ਸਾਰੇ ਬਿਰਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਨਾਮ ਰੈਗਿ ਸਰਬ ਸ੪ ਹਇ॥ , ਤਿਪਤੀ ਣਾ ਦੇ ਸਕਦੇ) । ਹਾਂ, ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਹਰ ਸੰਪਰਨ 
ਰ ਕਾ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਸੁਆਦ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ੩ 
“੬ ਆ ਆ ੦ । ਤਿ ਪਤੀ ਬੀ ਪਰ ਨਾਮ ਦਾ ਪਰਮ) ਬੜੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹ। (ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲ 
ਸਦਾਸਦਾ ਨਾਨਕ ਗਰ ਜਾ੫ਿ।੫॥ ।(ਊ੦ ਹਰੀ) ਆਪ ਹ ਆਪ ਹੈ (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੁੰਉਸ) 
ਹਰੀ ਨੂੰ (ਹੀ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਜ੫॥ ੫1 


ਜੀਵ ਦੀ ਅਲਪੱਗਤਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਬੱਗਤਾ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪੁਆਕੇ “ਹਉ” ਤੋ“ ਉਪ੍ਰਾਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਕਰਨੈ ਹਟ ॥ , ਕਰਨੇ ਹਰ (ਭਾਵ ਕਰਤਾਰ ਆ੫ ਹੀ) ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ 
ਇਸਕੈ ਹਾਬਿ ਕਹ ਬੀਚਾਰੁ । | ਕਰਵਾਵਣ ਵਾਲ ਹੈਂ. ਇਸ (ਜੀਵ) ਦੇ ੯੩ ਵਿਚ ਕੀ ਹੈ, 
ਜੈਸੀ ਦਿਸਟਿ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਹੋਇ ॥ ' ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਲਓ । ਜੇਹੀ ਦਿਸ਼ਟੀ (ਜ.ਵ ਤੇ ਰੇ ਪਾਉੱਦਾ 
ਅਹਿਮ ॥ ਦਿ ਨੀ 
ਕ ਆ -, ੪੪ ਇੱ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਨੋ ਸੂ ਅਪਨੈ ਰੰਗਿ ॥ ।(ਉਸਨੋ) ਕੀਤਾ ਹ ਉਹਅਪਣੀ ਮਜ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਉਹ)ਸਭ 
ਜਦ ਤ ਦੂਰ ਸਭਹੂ ਕੇ ਸੈਗਿ (ਜੀਵ ਧਾਰੀਆਂ) ਨਾਲੋ' ਅਸਗ ਬੀ ਹੋ ਤ ਸਭ ਦੇ ਸੋਗ ਭ 
ਬੂਬੈ ਦੇਖੇ ਕਰੈ ਬਿਬੇਕ । ਅ14ਹ ਦੋ ਹੈ। ,ਉਹ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਵੇਖਦਾ ਤੇ ਵਿਵੇਕ (ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੇ । 
ਏਕ ਆਪ ਅਨੋਕ ॥ ਮਰੇ ਨ (੪) ਆ੫ ਹੀ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਅਨੇਕ (ਹੋ ਰਿਹਾ) ਹੋ 
ਬਿਨਸੈ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ (ਉਹ) ਮਰਦਾ ਨਗੇ',ਬਿਨਸਦਾ ਨਹੀ”, ਨਾਂ ਆਉ'ਦਾ। ਹੈ ਨਾ 
ਸਦ ਹੀ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ ੬ ॥ (ਜਾਂਦਾਹੇ ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਓਹੀ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਦਾ (ਸਾਰ) ਸਮਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ॥ ੬॥ 
ਆਪਿ ਉਪਦੇਸੈ ਸਮਝੇ ਆਉ।।| (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਆ੫ (ਗੁਰੂ ਰੁਪਤਾ ਵਿਚ) ਉਪਦੇਸ਼ 
ਪੇ ਰਚਿਆ ਸਭਕੈੇ ਸਾਧਿ॥ ੩ ਹੋ ਤੋ ਆਪ (ਹੀ ਸ਼ਿਸ਼ ੮੫ਤਾ ਵਿਚ) 
ਆਪਿ ਕੀਨੋ ॥0੫ਨ ਬਿਸਥਾਰੁ । ।ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਨਾਲ 
ਡੂਉਨੜਾ ਉਹ ਨਹ ੨੭੫੬੨ ਭ< ਵਿ) ਰਚ ਰਹ (ਮੱ ਇਹ ਸਦਾ 
ਉਸਤੇ ਭਿੰਨ ਬੀ ਕਿਛੁ ਹੱਦ” (ਹਾਂ) ਰਚਣੇ ਵਾਲਾ ਉਹੀ ਹੈ (ਤੇ ੯੬ ਰੋਇਆ) ਸਤ 
ਬਾਨ _ਥਨੈਤਰ ਏ੧ ਸਾਂਦ। >& ਉਸੇ ਦਾ ਹੈ। ਉਸਤੋਂ ਅੱਡ (ਜੇ) ਠੁਛ ਟੁੰਦਾ (ਹੈ, ਤਾਂ। 
ਅਪੁਨੋ ਚਕਿਤ ਅਂਪਿ ਕਰਣ ਹਾਰ ।ਨ੩ ੨ ਡੀ 


੬ ਦੱਸੋ ? ਬਾਵਾਂ, ਤੇ ਬਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ (ਬੀ) ਓਹ ਇ% 
| ਕਉੜਕ ਕਰੋ ੮ਗ! ਅਪਰ ।! 
ਮਨ ਮੰਹ ਆਪ ਮਨ ਅਪੁਨ ਓਹ) ਕਉਤਕ (ਲੀਲਾ) ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜਿਨਾਂ ₹) ਚਗ 


 (ਭਰ੫ਰ) ਹੈ। ਅਪਣੈ ਚੋਜ ਆਪ ਕਰਣ ਵਾਲਾਹ, ਹਾਂ 


====ਾਲਲਲ ਅਘ, ਘਾਲ ਲ==== ਤਕ _ਅਲ<<ਜਤਕ "ਤਕ " ==-ਜਗਸੰਗਤਗਾਜਰ== 


=(ਅ)੩ਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਕਰਕੇ ਤਿਨ ਵੇਰ ਕਿਹਾ ਹੈ=-ਕਰਨ, ਕਰ)ਵਨ, ਕਰਨੋਹ੦-ਸੀ, ਹੈ ੨ ਹੰਸੀ , 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, %- ੧੨] ( ੧੭੧੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੯ 


ਮਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ ਕਹਨ | ਅਪਾਰ ਹਨ” ।। ਸ9੨) ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਆ੫ (ਵਸਦਾ ਹੈ ਅਰ 
ਨਜਾਇ॥੭॥ ਸਾਰੇ! ਮਨ ਉਸ ਵਿਚ (ਵੱਸਦੇ ਹਨ)। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਉਸਦੀ) 
ਕੀਮਤ ਕਹੇ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ1। ੭।॥ 
ਇਸ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਨਮਖ ਉਸਤਤੀ ਕਰਕੇ ਮਨ ਦ) ਪੀਤ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ 


ਅਗ, 


ਉਪਏਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੇ ਹਉ! ਨੂੰ ਕੱਟਦਾ ਹੈਤ । 
ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੁਆਮੀ॥ |(ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ, (ਉਹ ਸਾਡਾ) ਮਾਲਕ 'ਸਤਿ ਹੈ, ਸਤਿ ਹੈ, 
ਗਰ ੫੦ਸ੧੧ਦਿ ਕਿਨੈ ਵਖਮਨੀ।॥। !ਸਤਿ ਹੋਆ । (ਇਹ ਗਲ ਬੀ) ਕਿਸੇ (ਵਿਰਲੇ) ਨੇ ਕਬਨ 
ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਕੂ ਕੀਨ॥ | ਕੀਤੀ ਹੈ (ਪਰ ਜਿਸ ਨੰ ਕੀਤੀ ਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
ਕੋਫਿ ਮਧੇ ਕਿਨੈ ਬਿਰਲੈ ਚੀਨ; ॥ (ਕੀਤੀ ਹੈ)। (ਜੋ ਕੁਛ ਉਸਨ) ਕੀਤਾ ਹੈ (ਉਹ ਬੀ) ਸਤ 
ਭਲਾ ਭਲਾ ਭਲਾ ਤੇਰਾ ਰੂਪ॥ [੩ ਸਖੀ ਆਵਤ $। ,ਨਬਸ ਲੱਗੂ ਕਪ ਉਡ ਛਲ (ਚ 
ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ। [ਬੇਨਤੀ| - ਤੌਰਾਂ ਰੂਪ 
ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਅਪਾਰ ਰੰ ( ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਭਲਾ ਹੈ, ਭਲ ਹੈ, ਭਲ! ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸੁਢਰ, 
ਨਿਰਮਲ _ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਤੇ) ਉਪਮਾ ਤੋ“ ਰਹਤ (ਹੈ, ਭਾਵ ਅਤਯੋਤ 
ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ । ਘਟਿ ਘਟਿ ਸੁਨੀ ਸੁਹਣਾ ਹੈ)। ਤੇਗੀ ਬਾਣੀ ੫ਵਿਤ੍‌ ਹੈ, ਪਵਿਤ ਹੈ ਤੇ ਪਵਿਤ ਹੈ। 
ਸ੍ਵਨ ਬਖਾਣ॥ ਪਿੜ ਪਿਤ ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨੇ ਸੁਣ) ਹੈ (੫੪ ੫ਵਿੜ੍ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੇ 
ਪਵਿਤ ਪੁਨੀਤ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੈ , ਇਉਂ ਸੁਣਕੇ ਅਰਥਾਤ ਅਨਭਵ ਕਰਕੇ ਅਗੋ“ਰਸਨ” ਦੁਆਰੇ) 
ਨਾਨਕ :ਨਿ ਪੀਤਿ॥੮॥੧੨॥ । ਵਰਣਨ ਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਜਗਕਾਸੁਆਂ ਨੇ) ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਕਰ ।(ਣੀ ਪੈ ਹੈ)%;(ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ! ਪਵਿਤ ਹੈ,੫ਵਿ= ਹੈ, ਪਵਿਤ 
ਹੈ ਤੇ ਪੁਨੀਤ ਹੋ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ ਪੀ੩ ਨਾਲ 
ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !1੮॥ ੧੨॥ 


3" ਦਸ=€===-`-.... -> ਅਜਬ 


ਨਿਰੁਕ-ਮਸਕੀਨੀਆ-[ਅ, ਮਿਸਕੀਨ=ਗ਼ਗੰਬ । ਪੱ: ਮਸਕੀਨੀਆ= (ਦਿਲ ਦੀ) 
ਗ਼ਗੰਬੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ| ਗ਼ਰੀਬੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਨਿੰਮਤਾ ਵਾਲ਼ਾ । (ਅ) ਸੋਪਰਦਾ ਵਿਚ 
ਇਕ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ 'ਮਿਸਕੀਨੀਆਂ' ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ (ਸਿਖ) ਪਹਿਲਵਾਨ ਸੀ ਜਿਸ ਨੌ ਇਕ ਸਿਖ 
ਲੰੜਵੋਦ ਨਾਲ ਕੁਸ਼ਤੀ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤਲੇ ਢੁਆ ਲਿਆ, ਤਾ ਜੇ ਉਹ ਸਿਖ ਮਾਲੀ ਲੇ ਲਵੇ 
ਤੇ ਇਉ ਪਾਪਤ ਹੋਏ ਧਨ ਨਾਲ ਘਕ ਆਏ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸਕੇ। ਏਕ ਮਿਸਕੀਨ ਦਾ ਭਾਵ 
ਕੰਗਾਲ ਨਰੀ'; ; ਹਉ” ਨਵਿਰਤੀ ਵਾਲ” ਹੈ । 

ਬਿਸਫਾ ਕ ਜਤੋ-[ਸੰਸ:, ਵਿਖ਼੍=ਮਲ, ਗੋਦਗੀ। ਹਿੰਦੀ, ਵਿਖ਼ਾ=ਪਾਖ਼ਾਨਾ, ਮਲ । ਸੌਸ:, 
ਮਤੁ =ਜੀਵ, ਪਸ਼ੂ, ਕੀੜ' ਮਕੌੜਾ] ਰੰਦ ਦਾ ਕੀੜਾ! ਵਿਸ਼ਟਾ ਦਾ ਕੀੜਾ । 


ਗਾਰ ਲੀਰ. ਦਾ 


"ਜਤਤ ਇਕ ਲੀਲੁ। ਘਰ ਹੈ, ਹੈ, ਲੀਲ੍ਹਾ ਕਰਨੋਹਰ ਓਹ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਤਨ ਦੇ ਝ ਕਿਆ ਵਾਲੀ 
ਲ]ਲ! ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਰਚ `ੋ“ਵਾ ਹੈ। 

1ਉਜ ਨਾਲ ਦ। ਹੋਰ ਹੈ ਨਹੀ“, ਜਾਂਚ ਤੇ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਕੀਹ ਹੋ ਸਕੇ ? ਅਸੀ“ ਸਰਵੱਗ ਨਹੀ”, 
ਜਾਚ ਕਰ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । ਰ੍‌ 

ਹੂੰਡਰੀਐ ਖਤਿ ੫੫ ਕੈ ਸੇਗਿ । ਓਹੁ ਧੋਖੈਂ ਨਾਵੇ ਕੇ ਰੇਗਿ ।! [ਜੇਪੁਸੀ-੩੦ 

੬22 ਵਾਰੀ ਪਦ ਜੋਰ ਦੇਣ ਲਈ ਕਹੇ ਹਨ, ਕਈ ਦਾਨੇ ਆਦਿ, ਮਧ ਤੇ ਅੱ ਦਾ ਫਾਵ ਲੋ“ਦ ਹਲ । 

3੬ਤਾਵ, ਘਣ ਘਟ ਵਿਚ ਵਾਹਿਰਰੂ ਬੋਲਦ' ਹੈ-ਸਕੇ ਘਟ ਰ'ਮੁ ਬੋਲੈ ਰਾਮਾ ਬੋਲੈ।। (ਮਾਲੀਗਉੜਾ ਨ੧੫:-੩] 
ਪਰ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਨਿਰਮਲ ਹਿਰਦੇ, ਉਹ ਫੇਰ ਵਟਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਤੜਾਸੂ ਸੁਣਕੇ ਸਖੀ ਹੋਦੇ ਹਨ । 
(%) ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕੈਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਰਸਨ ਨਾਲ) ਵਖਡਾਣ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਗੋਓਉੜ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੩]( ੧੭੧੭ ) [ਗਉੜੀ ਭਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੭੯ 


ਭਸਮਤੁ-[ਸੰਸ:, ਭਸਮਕੋ] ਰਾਖ, ਸੁਆਹ । ੨.(ਸੰਸ:, ਭਸਿ4ਤ] ਸੜ ਕੇ ਸੁਆਹ ਹ 
ਵਗਆ ਹੋਇਆ । 

ਸਮੁ=[ਸੋਸ:, ਸ਼ਰਮ.।=ਮਿਹਨਤ, ਬਕਾਵਟ, ਕਸ਼ਟ । ਸਮੁ ਪਾਵੈ=ਥਕਾਨ ਹੀ ਪੱਲੋਂ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ। 

ਬਿਰਬਾਠੇ-ਬਿਰਬ, 'ਰੇ' ਤੁਕ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਪੂਰਾ ਰਖਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ [ਜੰਸ:, ਵਿ 
ਅ3ਬ:=ਬਗ਼ਰ ਅਰਬ ਦੇ । ਬੋਮਤਲ ਬ] ਫਜ਼ੂਲ, ਬੇ ਮਾਅਨੀ । ਬਿਰਬਾ ਹਨ, ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦਵੈ-[ਸੈਸ: ਦਵਣੰ=ਪਿਘਲਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਵਗਣਾ । ਹਿੰ: ਦ੍ਵਨਾ, ਪਿਘਲਨਾ, ਪਸੀਜਣਾ] 
ਦ੍ਵਣਾ ਤੋ" ਦਵੇ=ਦਵਦਾ ਹੈ । ਦਵਣਾ=ਮਨ ਦਾ ਕੇਮਲ (ਨਰਮ) ਹੇਕੇ ਪੰਘਰਨਾ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਪੇਮ ਵਿਚ ਪੰਘਰ ਜਾਣਾਂ, ਨੀਰ ਨੈਣੀ ਆ ਜਾਣਾਂ, ਸਾਤ੍ਰਕ ਭਾਵ ਹੈ ਜਾਣੇ । ਦੂਸਰਾ ਤੂਪ ਹੈ-ਜੀਵ 
ਦਇਆ ਪਾਲਣੀ ਜੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਗੁਣ ਹੇਨ ਦਰਗਾਹੇ ਅੱਪੜਨ ਦੇ । 

ਨਿਰਮਲ-ਮੈਲ ਬਿਨਾ, ਖਰੀ ਖਰ/ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੪੬) । 

ਬਿਬੇਕ-[ਸੰਸ:, ਵਿਵੇਕ:=] ਭਲੀ ਬੁਰੀ ਵਸਤੁ ਦਾ ਗਿਆਨ, ਸਤਿ ਅਸਤਿ ਦਾ ਗਿਆਨ 
(੯੪ ਪੰਨਾ ੯੧੮)। 

ਪੁਨ।ਤ-[ਸੋਸ:,] ੫ਵਿੱਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ।। ਸੋਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਪੁਨੀਤ ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । 


[ਅਸਟਪਦੀ=ਤੇਰ੍ਵੀ | 


ਪ੍ਰਾਕਬਨਹਉ' ਨਵਿਰਤੀ ਦੇ ਉਪਾਉ ਦੱਸਕੇਹੁਣ ਹਉ” ਨਵਿਰਤੀ ਦਾਇਕ ੯ਰ ਉਪਾਉ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਉਪਾਉਂ ਦੇ ਤ੍ਿਸਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋ ਵਰਜਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਸੋਤ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਪੈਣ ਨਾਲ ਹਉਮ' ਤੋਂ ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ' । ਸਲੋਕ ਤ ਸਤ ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ ਸੌਤ ਦੀ ਨਿੰਦਾ 
ਕਰਨ ਤੋ ਵਰਜਦੇ ਹਨ; ਕਿਉ'ਕਿ ਇਕੋ ਇਹੇ ਤਾਂ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਤੇ ਨਮੁਨੌ 
ਨਾਲ ਜਪਣਾ ਤੇ ਹਉ” ਦਰ ਹੋਣੀ ਤੇ ਸਾਈ” ਦੀ ਗਯਾਤ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੭ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਤੇਰੇ ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਦੀ ਪਈ ਲੀਹ ਤੇ ਰੁਚੀ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਵਲ ਪ੍ਰਰਨਾ ਹ। ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦੀ ਪ੍੍‌ਰਨਾ ਹੈ ਜੇ ਤੇਰੀ ਕਿਰਤ ਕਰਮ ਦੀ ਮੈਲ ਕਟ ਹੈ ਜਾਏ!- 

ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੁ । [ਗਉੜੀ ਮ: ੫, ਸਖਮਨੀ, ੧੯-5 


ਸੰਤ ਦੁਖਾਉਣ ਤੇ ਨਿੰਦਣ ਦੇ ਮਾੜੇ ਫਲਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ!- 


ਸਲੋਕੁ ।॥ ਸ੩ ਸਰਨਿ ਜੋ ਜਨੁ ,ਜੋ ਪੁਰਖ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆ ਪੈਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਪੁਰਖ (ਆਵਾ 

ਪਰੈ ਸੌ ਜਨੁ _ਉਧਰਨਹਾਰ ।ਗਵਨ ਦੇ ਦੇ ਚੱਕ ਤੋ, ਉਧਰਨ ਹਾਰ ਹੈ (ਭਾਵ ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਸਤ ਕੀ ਦਿੰਦ। ਨਾਨਕਾ ਬਹੁਰਿ ! । ਪਰੋਤੁ) ਸਤਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ (ਮਰਨ 
ਚ 

ਬਹੁਰ ਅਵਤਾਰ ॥ ੧ । | ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਹੈ)” ॥ ੧ ॥ 


ਅਸਟਪਦ)] 1 ਸੋਤ ਕੈ ਦੁਖਨਿ (ਸੇਤ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਣੇ ਨਾਲ (ਨਿੰਦਕ ਦੀ? ਉਮਰਾ ਘਟਦੀ 
ਆਰਜਾ ਘਫੈ ॥ ਸਤ ਕੈ ਦੁਖਨਿ .ਹੈ। ਸੰਤ ਨੂੰ ਦੂਖਣ ਲਾਉਣੇ ਕਰਕ (ਜੀਵ) ਜਮਾਂ ਤੋ ਨਹ 
ਜਮ ਤੇ ਨਹ ਛੁਟੈ।।ਸੈਤ ਕੈ ਦਖਨਿ [ਛੁਟਦਾ । ਸਤ ਨੂੰ ਦੁਖਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਸਾਰਾ ਸੁਖ ਦੂਰ ਹੋ 


<ਰ==ਦ=ਦਦ =====ਾ 


ਸ੩ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਫੇਰ ਫੇਰ ਜਨਮ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 
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ਸਖ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ ਸੋਤ ਕੇ ਦੁਖਨਿ 
ਨਰਕ ਮੰਹ ਪਇ॥ ਸੈਟਕੈ ਦੂਖਨਿ 
ਮਤਿ ਹੋਇ ਮਲੀਨ॥ਸੋਤ ਕੌ ਦੁਖਨਿ 
ਸੋਭ! ਤੇ ਹੀਨ॥ ਮੋਤ ਕੇ ਹ੩ ਕਉ ' 
ਰਖੇ ਨ ਕੋਇ॥ ਸੈਤ ਕੇ ਦੂਖ 
ਬਨ ਭਸਟੁ ਹੋਇ ॥ ੧ਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਲ਼ਿਪ ਜੇ ਕਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਤ 
ਸੇਗਿ ਨਿੰਦਕੁ ਭੀ ਤਰੇ ॥ ੧॥ 
ਸਤ ਕੇ ਦੁਖਨ ਤੇ ਮੁਏ ਭਵੈ ॥ 
ਸਤਨ ਕੈ ਦੁਖਨਿ ਕਾਂਗ ਜਿਉ 
ਲਵੈ । ਸੈਤਨ ਕੈ ਦੂਖਨਿ ਸ੦੫ 
ਜੋਨਿ ਪਾਇ ॥ ਸੋਤ ਕੈ ਦੁਖਨਿ 
ਤ੍ਰਗਦ ਜੋਨਿ ਕਿਰਮਾਇ ! ਸਤਨ 
ਕੈ `ਦੂਖਨਿ ਵਿ੍‌ਸਨਾ ਮਹਿ ਜਲੇ ॥ 
ਸੋਤ ਕੇ ਦੁਖਨਿ ਸਭੁ ਕੋ ਛਲੇ ॥ 
ਸੈਤ ਕੈ ਦੁਖਨਿ ਤੇਜੁ ਸਭੁ ਜਾਇ ॥ 
ਸੇਤ ਕੇ ਦੁਖਨਿ ਨੀਚੁ ਨ)ਚਾਇ ॥ 
ਸੈਤ ਦੋਖੀ ਕਾ ਬਾਉਕੋਨ/ਹ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਤ ਭਾਵੈ ਤਾ ਓਇ ਭੀ 
ਰਤ ੫0॥੨॥ 


ਸਤ ਕਾ ਨਿਦਕ ਮਹ! ਅਤ ਤਾਈ।। 
ਸਤ ਕ ਨਿਦਕੁ ਖਿਠ ਟਿਕਨੁ ਨ 
ਪਾਈ॥ ਸੋਤ ਕਾ ਨਿੰਦਕ ਮਹਾ 
ਹਤਿਆਗ।।ਸੇਤ ਕਾਂ ਨਿੰਦਕ ਪਰ- 
ਮੇਸੁਰਿ ਮਾਰਾ ॥ ਸੇਤ ਕਾ ਨਿੱਦਕੁ 
ਰਾਂਜ ਤੇ ਹੀਨੁ । ਸੈੜ ਕਾ! ਨਿਦਕੁ 


ਦੁਖੀਆਂ ਅਠ ਦੀਨੁ ॥ ਸੇਤ ਕੇ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਰੇਗ (ਲਗਦੇ ਹਨ)। ਸੈਤ ਦੇ ਨਿੰਦਕ 


ਨਿੰਦਕ ਕਉ ਸਰਬ ਰੋਗ ॥ ਸੋਤ ਕੇ 


“ਲਕਵਾ ਹੋਗ ਹ ਜਾਂਦ। ਹੈ ਯ' ਪਰਮਾਰਥ ਵਲੌ” ਮੂਹ ਫਿਰਕੇ 
1ਸੈਤਨ ਕੇ = ਸੋਭ ਦੇ । ਸੈਭਾਂ ਨੂੰ । 


'ਜਾਂਦਾ ਹ1ਸ੨ ੯ =ਾਚੇ ਰੇ 


। ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਤਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖਣ ਲਾਉਣ ਤ ਨਰਕ ਵਿਚ ਪਾਇਆ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਤ ਨੂੰ ਦਖਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਬਧੀ ਮਲੀਨ ਹੈ ਜਾਂਦ) 


(ਜੀਵ) ਸ਼ੋਭਾ ੩ ਰ0ਿ੩ ਹੈ 
ਏ ਹੂ ਕੋਈ ਬਚਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ | 
ਸੰਤ ਨੂੰ ਦੁਖਣ ਲਾਣੇ ਤੇ ,ਦੋਖੀ ਅਪਣ) ਅਸਥਾਨ ਤੱ 


ਹੋ।ਸਤ ਨੁ ਦਖਣਮ' ਉਣ = 


ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੋ। ਪ੍ਰੱਤੂ ਰੋ ਨਾਨਕ ! ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸੋਤ ਜੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ “ਤ ਦ ਸਗ ਨਾਲ ਨਿੰਦਕ ਬੀ ਤਰ 


ਸਕਦਾ 0॥ -॥ 


ਸੰਤ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਣ ਲਾਉਣੇ ਤ (ਲਾਉਣ ਵਾਲ ਦਾ) ਮੂਹ ਭੌ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ! ਸੇਤਾਂ ਨੂੰ` ਦੁਸ਼ਨ ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਕਾਂ ਵਾਡੂ 
ਲਉ'ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਬਿਰਥਾ ਬਕਦਾ ਰਵਿੰਦਾ ਹੋ) । ਸਤਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਸ਼ਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਸੱਪ ਦੀ ਜੋਨਿ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਮਤਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਸ਼ਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ (ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ? ਤਿਰਛੀਆਂ ਤੁਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਕੀੜ ਆਦਿਕ ਦੀਆਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖਣ ਲਾਉਣੇ ਤੇ 'ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ) 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ ਅੱਗ) ਵਿਚ ਸੜਦਾ ਹੈ। ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ _ਦੂਸ਼ਣ 
ਲਾਉਣੇ ਤੇ ਉਹ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਛਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੇਤ । ਮਤਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁਸ਼ਣ ਲਾਉਣ ਤੇ ਸਾਰਾ ਪਤ/੫ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਤਾਂ 
ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਨ ਲਾਉਣੇ ਤ਼ (ਲਾਉਣ ਹਾਰ) ਨੀਚ ਤੋ" ਨੀਚ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੇਤ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਣ ਲਉਣੇ ਵਾਲ ਦਾ ਕੋਈ ਬਾਂ ਨਹੀ” 
(ਭਾਵ ਕਿਤੇ ਢੋਈ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ, ਪਰ ਦੱਸਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਕਿ ਜੇ ਸਤ" ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਓਹ 
(ਸੰਤ ਦੋਖੀ) ਬੀ (ਸ਼ੁਭ) ਗਤੀ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੋ।੨॥ 
ਸੈਤਾਂ ਦ ਨਿੰਦਕ ਬੜਾ ਭਾਰਾ ਪਾਪੀ ਹੈ। ਸਤ ਦਾ ਨਿੰਦਕ 
(ਕਿਤੇ ਬੀ, ਪਲ ਭਰ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਪਾਉੱਦਾ (ਭਾਵ 
ਭਟਕਦਾ ਰਇਿਂੰਦਾ ਹੈ)। ਸੰਤ ਦਾ ਨਿੰਦਕ ਬੜੀ ਹੱਤਿਆ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸੈਤ ਦਾ ਨਿੰਦਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਮਾਰਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਾਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਸੋਤ ਦਾ 
ਨਿੰਦਕ ਰਾਜ (ਭਾਵ ਤੇਜ ਪੁਤਾ੫) ਤੋ“ ਹੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਤ ਦਾ ਨਿੰਦਕ ਦੁਖੀ ਤੇ ਆਤੁਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੌਤ 


(੨੧੭ ($11 


ਬੁਰੇ ਪਾਸ ਹ ਸਾਂਢਾ ਹੈ। 


ਹ੍ਰੋਸੇਤਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਜੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਕਪਟੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (%) ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਸਾਵੇ 


(ਵਿਕਾਰ ਛਲ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ ।[ਸੋਪਦਾ]। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੦, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੩] ! ੧੭੨੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੨੮੦ 


ਨਿੰਦਕ ਕਉ ਸਦ! ਬਿਜੋਗ । ਸੋੜ 
ਕੀ ਨਿੰਦਾ ਦੋਖ ਮਹਿ ਵੋਖੁ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਤ ਭਵੈ ੩ ਉਸਕਾ ਭ 
ਹੋਇ ਸ8੧॥ ੩ 

ਸੋਤ ਕੀ! ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਅਪਵਿਤੂ । 
ਸਤ ਕਾਂ ਦੋਖੀ ਕਿਸੈ ਕ! ਨਹੀ ਮਿਤੁ 
॥ ਸੰਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਡਾਨ ਲਾਗੀ।। 


ਸਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਸਭ ਤਿਆਂਗੇ ॥ 


ਸਤ ਕ ਦੋਖੀ ਮਹਾ ਅਹੋਕਾਰੀ ॥ 
ਸਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਬਿਕਾਰ] ॥ 
ਸੇਤ ਕਾਂ ਦੋਖੀ ਜਨਮੈ ਮਹੇ ॥ ਸਤ 
ਕੀ ਦੂਖਨਾ ਸੁਖ ਤੇ ਟਰੈ ॥ ਸੋਤ ਕੈ 
ਦੋਖੀ ਕਉ ਨਹੀ ਠਾਉ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੋਤ ਭਾਵੈ ੩! ਲਏ ਮਿਲਾਇ।੪। 
ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਅਧਬੀਚ ਤੇ ਟੂਟੈ । 
ਸੈਤਕਾ ਦੇਖੀ ਕਿਤੇ ਕਜਿਨ ਪਹੂਚੈ 
। ਸੈਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕਉ ਉਦਿਆਨ 
ਭਮਾਈਐ। ਮੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਉਬੜਿ |: 
ਪਾਈਐ॥ ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਮੱਤਰ 
ਤੇ ਬੋ੩॥।(ਜਉ ਸਸ ਬਿਨ! ਮਿਰ- 
ਤਕ ਕੀ ਲੋਬ! ॥ ਸੋਤ ਕੇ ਦੋਖੀ ਕੀ 
ਜੜ ਕਿਛੁ ਨਬੰਹ ॥ ਆਪਨ 
ਬੀਜਿ ਆਪੇ ਹੀ ਖਸਹ॥ ਸੈਤ ਕੇ 


ਦੋਖੀ ਕਉ ਅਵਰੁ ਨ ਰਾਖਨਹਾਰੁ।। | 
ਲਏ | 


ਨਾਨਕ ਸੈਤ ਭਾਵੈ ਤ! 
ਉਬਮੰਰ ।। ੫। 


ਸਦਾ ਵਿਛੇੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਤੋ, ਸਚੇ ਮਿਤਾਂ ਤ" ਤੇ 
ਰੱਬ ਜੀ ਤੋ') । ਸੰਤ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ (ਵਡਾ) ੫੫ ਹੈ 
(ਪਰ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਜੇ) ਸੰਤ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 
ਸੰਤ ਨਿੰਦਕ) ਦੀ ਬੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 


,ਸੈਤ ਦਾ ਦੇਖੀ ਸਦਾ ਅਪਵਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ, ਸੇਤ ਦਾ 


ਦੇਖੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਨਹੀ” (ਬਣ ਸਕਦਾ)” । ਸੈਤ ਦੇ ਦੋ£ 
ਨੂੰ ਭੇਡ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਬੀ) ਸੋਤ ਦੇ ਦੋਖੀ ਨੂੰ ਸਾਰ 
ਤਕਾਗ ਦਿੰਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਕਿ) ਸਤ ਦਾ ਦੇਖੋ ਬੜਾ ਕਾਰੀ 
ਹੁਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸੋਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਸਦ! ਵਿਕਾਰਾਂ (ਵਿਚ ਰਹਿਦਾ) 
ਹੈ। ਸੈਤ ਦਾ ਦੇਬੀ ਜੇਮਦਾ ਮਰਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। ਸੌਤ ਦੀ 
ਦਸ਼ਣਾ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਨਿੰਦਕ) ਸੁਖਾਂ ਤੋ' ਵਾਂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੰਤ ਦੇ ਦੇਖੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਮਿਲਦਾ । (ਪਰ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਜੇ ਸੰਤ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਬੀ (ਅਪਣੇ ਅਥਵਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੰ'ਦਾ ਦੈ॥ ੪ ॥ 


ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਅੱਧ ਵਿਚਕਾਰੇ' ਟੱਟਦਾ ਹੋਤ । ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ 


। ਕਿ£ ਕੰਮ ਦੇ (ਸਿਰੇ) ਨਹੀ" ਚੜ੍ਦਾ&£ । ਸੈਤ ਦੇ ਦੋਖੀ ਨੂੰ 


ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਾਈਦਾ/ ਹੈ । ਸੰਤ ਦੇ ਦੇਖੀ ਨੂੰ ਕੂਰਸਤ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਅੰਦਰੋ' ਸੱਖਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ; ਜਿਕੁਰ ਸ੍ਾਸਾਂ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਲੋਥ ਹੋਦੀ ਹੈ । ਸੰਤ 


| ਦੇ ਦੋਖੀ ਦੀ ਜੜ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਲਗਦੀ, (ਉਹ) ਆਪਣਾ ਹੀ 
ਬੀਜਦ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਤ ਦੇ ਦੋਖੀ ਨੂੰ ਟਰ (ਕੋਈ) 
ਰਖਣੇ ਵਾਲ ਨਹੀ' ਹੈ (ਪਗ) ਜੇ ਸੋਤ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਦਾ 


ਬੀ) ਉਧਾਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ।। ੫॥ 


€ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ ਦਸਰੇ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਣੀ ਤੋਂ ਲੈਣੀ ਹੈ, ਯਥ!- 


ਹਮਹੇ ਕਪਰੇ ਨਿੰਦਕ ਸੋਇ ॥ 


[ਗਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੧ 


(ਜੇ ਨਿਰਵੈਰ (ਸੇਤਾਂ) ਲਾਲ ਵੈਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੌ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨਾਲ ਕਦ ਘੱਫ ਕਰੇਗਾ। 

ਕ੍ਰੰਪੂਰੀ ਉਮਰ ਨਰੀ' ਫ਼ੋਗਦਾ, ਜੁਆਨੀ ਦੀ ਮੌਤੇ ਮਰਦਾ ਹੈ। (%) ਸੈਪਦਾ ਵਿਚ ਛਿਉ' ਡੀ ਭਾਫ ਲੇਂਏ 
ਜਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸਾਧਨ ਸਿਰੇ ਨਹੀ' ਚੜ੍ਹਦੇ । 

$#ਉਸ ਦੇ ਸੋਸਾਰਕ ਬਿਵਹਾਰ ਤੇ ਕਾਰਜ ਵੀ ਅਧ ਵਿਚੋ” ਟੁਫਦੇ ਹਨ, ਸਿਰੇ ਨਹੀ” ਚੜਦੇ । 
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ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ।, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੩]( ੧੭੨੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨ ੨੮੦ 


ਸਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਇਉ ` ਬਿਲਲਾਇ 
। ਜਿਉ ਜਲ ਬਿਹੂਨ ਮਛਲੀ 
ਤੜਫੜਾਇ ॥ ਸਤ ਕ! ਦੋਖੀ ਭੂਖਾ 
ਨਹੀ ਰਾਜੈ।ਜਿਉ ਪਾਵਕੁ ਦੀਧਨਿ 
ਨਹੀ ਧਾਮੈ॥ ਸੰਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਛੁਟੇ |” 
ਇਕੇਲਾ।। ਜਿਉ ਬੁਆੜੁ ਤਿਲੁ 
ਖਤ ਮ'ਹਿ ਦੁਹੇਲ।।ਸ੩ ਕ' ਦੋਖੀ 
ਧਰਮ ਤੇ ਰਹਤ।(ਸੋਤਕਾਂ ਦੋਖੀ ਸਦ 
ਮਿਥਿਆ ਕਹਤ ॥। ਕਿਰਤੂ ਨਿੰਦਤ 
ਕਾ ਧੂਰਿ ਹੈ ਪਇਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ ਸੋਈ ਥਿਆ ।'੬। 
ਸੈਤ ਕਾ ਦੋਖੀ ਬਿਗੜ ਰੁਪੁ ਹੋਇ 
ਜਾਇ॥ ਸੋਤਕੇ ਦੋਰੀ ਕਉ ਦਰਗਹ 
ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥ ਸਤ ਕਾ ਦੋਖ] 
ਸਦ ਸਹਕਾਈਐ। ਸਤ ਕਾ ਦੋਖੀ 
ਨ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵਾਈਐ॥ ਸਤ ਕੇ 
ਦੋਖੀ ਕੀ ਪੁਜੈ ਨ ਆਸਾ।! ਸੋਤ ਕਾ 
ਦੋਖੀ ਉਠਿ ਚਲੇ ਨਿਰਾਸਾ।। ਸੇਤ 
ਕੈ ਦੋਖਿ ਨ ਤਿਸਦੋ ਕੋਇ ॥ ਜੈਸਾ 
ਭਾਵੈ ਡੈਸ ਕੋਈ ਹੋਇ ॥ ਪਇਅ। 
ਕਿਰਤੁ ਨ ਮੇਟੈ ਕੋਇ।। ਨਾਨਕ 
ਜਾਨੈ ਸਚ! ਸੋਇ । ੭॥ 

ਸਭਘਟ ਤਿਸਕੇ ਓਹ ਕਰਨੈ ਹਾਟ।। 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਤਿਸ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰ 
। ਪਭ ਕ ਉਸਤਤਿ ਕਰਹੁ ਦਿਨੁ 
ਰਾਤਿ । ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਂਵਹੁ ਸਾਸਿ 
ਗਿਰ'ਮਿ । ਸਭੁ ਕਛੂ ਵਰਤੈ ਤਿਸ 
ਕਾਂ ਕੀਆ।। ਜੈਸ ਕਰੇ ਤੈਸਾ ਕੋ 
ਬੀਆ।ਅਪਨ ਖੇਲੁ ਆਪਿ ਕਰਨੈ 
ਹ'ਰੁ॥ਦੂਸਰ ਕਉਨੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਣੁ। 


ਜਿਮਨੋ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੈ ਤਿਸ ਆਪਨ 


੫ 


ਸਤ ਦਾ ਦੇਖੀ ਐਉ” ਵਿਲਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਕਰ ਜਲ ਬਿਨਾਂ 
ਮੱਛੀ ਤੜਫਦੀ ਹੈ। ਸਤ ਦ' ਦੇਖੀ ਭੁੱਖਾ (ਅਰੌਜ ਵਿਸ਼ਨ 
ਵਾਲਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੱਦ)ਰੱਜਦ। ਨਹੀ'।ਜਿੱਕੁਰ ਅੱਗ ਬਾਲਣਨਲ 
ਨਹੀਂ ਰੱਜਦੀ । ਮੈਤ ਦਾ ਦੇਖੀ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ 

0, ਜਿੱਕੂਰ ਤਿਲਾਂ ਦੇ ਖੇਤ ਵਿਚ ਬੂਆੜ (ਤਿਲ ਦਾ ਬੁਟਾ 
ਛੱਡਿਆ ਜਾ ਕੇ) ਦੂਖ ਹੈਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਧਤਮ ਤੇ 
ਖਾਲੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਝੂਠ 
ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਨਿੰਦਕ ਦੀ ਕਿਰਤ (ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ) ਧੁਰੋਂ ਹ 
ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ ਹ, ਹੇ ਨਾਨਕ !ਜੋ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ, ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ0, 
ਸੋਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੬॥ 


(ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਸੰਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਵਿਗੜੇ ਰੂਪ ਵਾਲਾ 

ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੀ ਸੰਤ ਦੇ ਦੋਖੀਂ ਨੂੰ 
ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਦ। ਸੋਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਸਦਾ ਸਹਕਾਈਦਾ ਹੈ । 
(ਹਾਂ) ਸਤ ਦਾ ਦੋਖੀ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜਿਵਾਈਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਨਾ ਜੀਉੱਦਾ ਹਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ।। ਸੇਤ ਦੇ ਦੇਖੀ ਦੀ 
ਆਸ ਪੂਰੀ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ਸਤ ਦਾ ਦੋਖੀ (ਸੈਸਾਰ ਤੋ”) 
ਨਿਰਾਸ ਹੀ ਉਠ ਤੁਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਦੀ ਨਿਦਾ ਕਰਨੇ ਤੇ ਕੋਈ 
(ਕਦੇ) ਟਿਕਿਆ ਨਹੀ” । ਜੇਸਾ (ਜਿਸ ਨੂੰ। ਭਾਉੱਦਾ ਹੈ 
ਤੇਸਾ (ਉਹ) ਕੋਈ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹ#। ੫ਈ ਹਈ ਕਿਰਤ ਕੋਈ 
ਨਹੀ” ਮਣ ਸਕਦਾ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਇਸ 
ਗਲ ਦੀ ਅਸਲ ਨੂੰ) ਉਹੇ ਸੱਚਾ (ਸਾਈ' ਹੀ, ਜਾਣਦਾ 
0204 


ਸਾਰੇ ਘਟ (ਭਾਵ ਜੀਵ) ਉਸੇ (ਪਰ ਭੂ) ਦੇ ('ਰਚੇ ਹੋਏ) ਹਨ, 
ਓਹ ਰਚਨ ਵਾਲ” ਹੈ (ਤਾਂਤੇ ਹੇ ਹੇ ਜੀਵੇ !) ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਨਮਸਕਾਰ ਕਦੇ । (ਹੇ ਸਜਣੋ”!) ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਕਰੇ। ਉਸਨੂੰ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ਸਿਮਰੇ, (ਕਿਉਕਿ) ਸਭ 
ਕੁਝ ਉਸਦਾ ਕੀਤਾ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੈਸਾ (ਉਹ) ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤੇਸਾ ਕੋਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜਗਤ ਉਸਦਾ) ਆਪਣਾ ਖੇਲ 
(ਹੇ ਤੇ) ਓਹ ਆਪ (ਇਸ ਖੇਲ ਦੇ) ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਦੂਸਰਾ ਹੇਰ ਕਉਣ (ਇਸ) ਵਿਚਾਰ ਨੂੰ ਕਥਨ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ? (ਉਹ) ਜਿਸ ਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਦੈ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣ 
। ਨਾਮ ਦਦਾ ਹੈ, 'ਸੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹੈ 'ਨਾਮ ਵਾਲੇ) ਪੁਰਖ 


€ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ ਜੇਹੀ ਭਾਉਣੀ ਤੈਹ। ਸਭਾਵ ਬਣ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਨਿਦ: ਭਾਉ'ਦੀ ਹੈ, ਉਹ 


ਨਿੰਦਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਭੰਡ] ਮਹਲ? ' ੬ ੨੦=-੨੭੫੦<<੨੨੨ << ੨੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ; ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੦ 


ਦੇ. ਦੇ ਤਦੇ << ਦੇ 


ਨਮ ਦਾ । ਏਡਭਾਗੀ ਨਾਨਕ | ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ (ਸਮਝਣੇ ਚਾਹੀਏ) ॥੮॥੧੩॥ 
ਜਨ ਸੋਇ॥੮॥੧੩॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=ਦੂਖਨਿ-[£ਸ: ਦਖ਼ਣ=ਦਸ਼, ਠੁਵਾਚ, ਅਪਕੀਰਤਿ| ਵੋਸ਼ ਲਾਉਣ ਨਾਲ, 
ਨਿਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ । 

ਸਭ ੨ 0ਨ-[£ਸ , ਸ਼ੋਭਾ=ਜੱਸ, ਕੀਰਤੀ, (ਤੇ) ਹੀਨ=ਰਹਿਤ, ਬਗ਼ੈਰ] ਸੋਭਾ ੩" ਸੱਖਣਾ । 
ਜਿਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਨਾ ਦੇਵੇ । ਭਾਵ, ਨਿੰਦਤ ਪੁਰਸ਼ । 

ਹੜ ਕਉ-[ਸ#ਸ:, ਹੜ=ਮਾਰਿਆ ਹੋਇਆ] ਮਾਰ ਟੋਏ ਨੂੰ, ਮਾਰੇ ਤੋ“ ਭਾਵ ਹੇ 

ਕੇ ਹੈਏ, ਫਿਫਕਾਦ ਹੋਏ ਨੂੰ । 

ਬਾਨ ਭੁਸਟੁ-[ਸਸ , ਸਥਾਨ ਭੁਨ:] ਆਪਣ [ਟਕਾਣ ਤੋ" ਡਿੱਗਿਆ ਹੋਇਆਂ । ਗਦਾ ! 

ਲਵੈ-[ਪੰ.ਲਵਣਾ, ਲੌਣਾ=੩ਲਣਾ| ਏਲਦਾ ਹੈ। ਲਉ” ਲਉ” ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਰਦੇ ਜੋਨਿ-ਤ੍ਿਗ ਆਦਿ ਜੋਨਿ [ਸੰਸ:, ਤਿਰਕਯਗ੍ਯੋਨਿ:] ਟੇਢੇ ਹੇਕੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲ.ਆਂ 
ਜਨਾਂ। ਨੀਵੇ' ਜੇਤੂ । ਓਹ ਜੀਵ ਜੋਤ ਜੋ ਟੇਢੇ ਹੋਕੇ ਟੁਰਨ, ਅਨੂਹੇ' ਆਦਿ । 

ਅ3੩੮1-|ਸਸ:, ਆਤਤਉਿਨ੍=ਟ ਤਿਲ, ਚੋਰ] ਜਿਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਈ ਕਮਾਨ 
ਖਿੱਚੀ ਈ ਦਵੇ । ਕਾਤਿਲ । ਅਕਸਰ ਐਸੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋਸੇ ਅੱਗ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ, 
ਜ਼ਹਿਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਪਰ ਇਸ=, ੫ਰ ਧਨ, ਪਰਾਈ ਭ" ਖੋਹ ਲੋਣ ਵਾਲਾ, ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਦਾ 
ਬਾਧਕ, ਗੁਰ ਦਾ ਖੁੰਨੀ ਆਦਿ । 

ਫ ਨੂ €ਰ--ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਡੌਡ ਲਗਦਾ ਹੈ । 

ਬੋਥ-[੫: | ਖਾਲ), ਸੱਖਣ” । ਕੋਈ ਗੁਣ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ , 

'ਬੋਰੜ ਰੂ&-[ ਸਸ:, ਵਿਕ੍ਰਿਤੰ=ਤਬਦੀਲੀ, ਬੀਮਾਰੀ । ਪ੍ਰ: ਵਿਅਡ ਵਿਗਡ । ਪੰਜਾ', 
ਬਿਗੜ=ਵਿਗੜਿਆ| ਵਿਗੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਅਰਥਾਤ ਬੀਮਾਰ, ਡਰਾਉਣ । ਸੋਪ੍ਰ:, ਬਿਗੜ 

ਰੁਪ=ਕੋੜਹਾ । 

ਸਹਕਈ ਐ- -[ਪੰ ਸਹਕਣਾ=ਖਿੱਚਵਾਂ ਸਹ ਲੋਣਾ, ਹਟਕੋਰੇ ਨਾਲ਼ ਸਾਹ ਲੌਣਾ[ ਸਦਾ 
ਸਹਕਾਈਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਕੁੱਤਾ ਮਰਨ ਲਗਿਆਂ ਸਹਿਕਦਾ ਹ। ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈਨਾ ਜੀਉੱਦਾ ਹੈ। 

ਤ੍ਰਿਸਟੋ-[ਸੋਸ, ਤਿਖ਼ਨ੍=ਠਹਿਰਨਾ, ਖੜੇ ਹੋਣਾ] ਤ੍੍‌ਸਟੈ=ਨ _ਤਿਰਿਸਟੈ=ਨਹੀ” ਵਿਕਦਾ, 
ਨਹਿਕ ਨਹੀ` ਸਕਦਾ ! ਭਾਵ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਟਿਕ ਕੇ ਬੋਠ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 

(ਨਹ3=ਸ8ਸ:, ਕ੍ਰਿਤੇ=ਕਜਮ. ਜ੍ਰਿਯਾ| ਪਿਛਲੋ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਤੋ" ਬਣੀ ਹੋਈ ਮਨ ਦੀ 
ਨੁਚੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ ਅੰਦਰ ਜਮਾਂ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਛੇਵੀ' ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹ:-ਕਿਰੋੜੁ ਨਿੰਦਕ 
ਕਾ ਧੁਰਿ ਹੀ ਪਇਆ | 

ਸ:ਸ ਗਿਠਾਨ-[ਬੰਸ:, ਸ਼ਾਸ;=ਸਾਹ; ਸੋਸ:, ਗੁਮਨ ਮੁ=ਨਿਗਲਨ। ਖਾਣ:| ਹਰ ਸ੮ 
ਲੈ“ਦਿਆਂ, ਹਰ (ਗ੍ਰਾਹੀ) ਖਾਂਦਿਆਂ । ਭਾਵ ਹਰ ਵੇਲੋਂ । 
[ ਅਸਟਪਦੀ-ਚੌਧਵੀ'] 


ਤਾਹੇ ਹੋਏ, 


ਪਾ੧੧੦੧ #ਵੀ'ਅਸਟਪਦੀਵਿਚ ਟੁਣ ਇਕੋਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਆਸ ਧਾਰਨ _ ਕਾਰ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਲਈ ਪਹਿਲ” ਕਮ ਹੈ: ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ:, ਸਲੋਕ ਤੇ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੪]( ੧੭੨੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਬ ਪੰਨਾ ੨੮੧ 
ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਇਹ ਸੁਮਤਿ ਹੈ । ਅੰਕ ੨ ਤੇ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । ਇਉ' ਇਕ ਨਾਲ ਮਨ ਪਤੀਜੇਗਾ । ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ, ਉਪਰਲੇ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਕੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਰਲਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਗਯਾਨ ਦੇਵੇਗਾ। ਓਹ 
ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਪਾ ਲਏਗਾ । ਅੰਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ ਉਸ ਹਰੀ ਜਨ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਣੀ 
ਦਸੀ ਹੈਤੇ ਅਗਲੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਮੰਤੁ ਦਾ ਦਾਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


ਸਲੋਕੁ । ਤਜਹੁ ਸਿਆਨਪ੫ ਸੁਰਿ ਹੈ ਸੁਰਜਨੇ' ! (ਆਪਣੀ) ਸਿਆਣਪ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਓ, (ਅਰ) 
ਜਨਹੁ ਸਿਮਰਹੁ ਗਰ ਹਰਿ ਰਾਇ , ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਇਕ (ਉਸੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
॥ ਏਕ ਆਸ ਹਰ ਮਨ ਰਖਹੂ । ਦੀ ਆਸ ਮਨ ਵਿਚ ਰੱਖੋ (ਤਦ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਦੁਖ, ਭਰਮ 
ਨਨਕ ਦ੪ ਭਰਮੁ ਭਉ ਜਾਇ।੧॥ ਤੋ ਛੋਰ ਦੂਰ ਹ ਜਾਗਾ।। ੧। 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਟੇਕ ,ਮਾਨੂਖ ਦੀ ਟੋਕ (=ਆਸਰਾ) ਸਭ ਬਿਰਥੀ ਜਾਣ ਲੈ 
ਬਿਬੀ ਸਭ ਜਾਨੁ ॥ ਦੇਵਨ ਕਉ ।(ਕਿਉ'ਕਿ ਮਨੁਖ ਆਪ ਯਾਚਕ ਹੈ, ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ” ਹੈ), ਦੇਣ 
ਏਕੈ ਭਗਵਾਨੂ ॥ ਜਿਸਕੈ ਦੀਐ ।ਉ (ਤਾਂ) ਇਕੇ (ਦਾਤਾ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਸਮਰਬ) ਹੈ ! ਜਿਸ ਦੇ 
ਰਹੈ ਅਘਾਇ॥ ਬਹੁਰਿ ਨ ਤਿਸਨ' ਦਿਤਿਆਂ (ਐਸਾ) ਰੱਜ ਜਾਈਦਾ 9 ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਲਾਗੇ ਆਇ॥। ਗਰੈ ਰੇ ਏਕ (ਆਕੇ ਲਗਦੀ (ਹੀ) ਨਹਂ'। ਮਾਰਦਾ ਛੀ ਇਕੋ (ਉਹੋ 
ਕੀ - [ਆਪ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਹੈ (ਤੋ) ਰਖਕਾ (ਬੀ ਉਹੋ) ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਆਪਿ ॥ ਮਾਨੁਖ ਕੇ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਹੱਥ ਕੁਝ ਨਹੀ'। (ਸੋ) ਉਸਦਾ ਹੁਕਮ ਬੁੱਝਣੇ ਤੇ 
ਹਾਬਿ ॥ ਤਿਸਕਾ ਹੁਕਮੁ ਬੂਬਿ ਸੁਖੁ 3 ਸੂਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਸੇ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) 
੦ਇ ॥ ਤਿਸਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖੁ ਕੇਠਿ ,ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੂਰੋਕੇ ਰੱਖ । ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਬਹਿੰਦਿਆਂ, 
ਪਰੋਇ ॥ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ | ਉਠਦਿਆਂ, ਸੌਦਿਆਂ ਭਾਵ) ਸਦਾ ਸਿਮਰ (ਐਉ' ਸਿਮਰਨ 
ਪਤੁ ਸੋਇ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਘਨੂ ਨ । ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀ ਪੇੱਦਾ 
ਲਗੈ ਕੋਇ॥੧॥ (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਕੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ) ॥ ੧ ॥ 
ਉਸਤਤਿ ਮਨ ਮਹਿ ਕਰਿ ਨਿਰ- |[ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ" ਲੱਗੇਗਾ-] ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! 
ਕਾਰ ॥ ਕਰਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਸਤਿ [ਸੱਚਾ ਵਿਹਾਰ ਕਰ, (ਜੋ ਐਉ" ਕਰੀਦਾ ਹੈ1-੧. ਨਿਰੋਕਾਰ 
ਬਿਉਹਾਰ ॥ ਨਿਰਮਲ ਰਸਨ। |(ਪੱਰਮੈਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਮਨ ਵਿਚ ਕਰ । ੩. ਰਸਨਾ ਨਾਲ 
ਅੰਮਿਤਤੁ ਪੀਉ ॥ ਸਦਾ ਸੁਹੇਲਾ ਨਿਰਮਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰੂਪੀ ਨਾਮ) ਪੀਆ ਕਰ> । ੪. (ਇਉ') 
ਕਰਿ ਲੇਹਿ ਜੀਉ॥ ਨੰਨਹੁ 0੪ |? ਉ ਸਦਾ ਸੁਖ ਕਰ ਲੰ। ੫. (ਲਵਸ ਨਾਮ ਰਖਕ) 
੧ >, -” । ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਰੋਗ (ਉਸਦੀ ਖਬਸੁਰਤੀ ਦ 
ਠਾਕੁਰ ਕਾਂ ਰੋਗੁ । ਸਾਧ ਸੰਗਿ (ਪਕ੍੍‌ਸ਼) ਦੇਖਿਆ ਕਰ। ੬. ਸਾਧਾਂ ਦਾ ਸੰਗ (ਕਰਿਆ ਕਰ, 
ਬਿਨਸੈ ਸਭ ਸੋਗੁ। ਚਰਨ ਚਲਉਂ ।(ਏਸ) ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਸੰਗ(ਜੋ ਇਸ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਬਾਧਕ ਹੈ)25 
ਮਾਰਗਿ ਗੋਬਿੰਦ ॥ _ਮਿਟ/ਹ |ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ੭. ਪੈਰਾਂ ਕਰਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੁਰ । 


ਗਲਤ 


ਪ੫ ਜ੫ੀਐ ਹਰਿ ਬਿੰਦ । |(ਕਿਵੇ' ਬੀ ਜੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਰਤਾ ਜਿੰਨਾ (ਚਿਰ) ਜਪ 


₹ਮਾਲਾ ਪੁਰੋਕ ਕਠ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਰਖੀਈ ਹੈ, ਐਉ” ਪਰਮੈਸ਼ੁਰ ਦ। ਨਾਮ ਰਬ, ਭਾਵ ਹੈਕਿ ਐਸਾ ਜ੫ਕਿ 
ਫੇਰ ਨ ਵਿਝਰੇ । 

ਇਸ ਵਿਚ ਅਗੇ ੯ ਗੱਲਾਂ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ “ਸਤਿ ਬਿਉਹਾਰ” ਹੋਣ' ਹੈ । 

](%) ਜੀਭ ਨੂੰ ਬਗੜੇ, ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਗੱਪਾਂ ਆਦਿ ਮੈਲਾਂ ਤੋ ਨਿਰਮੜ ਰ੪ਕੇ ਨਮ ਜ੫ ਤਾਂ ਅਮਿਤ ਰਸ ਪੀ। 

96 ਮੰਡ ਸੋਗਟ=ਡਵ, ਹੌਰ ਸਾਰੇ ਮੇਲ ਜੋ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਖਿੱਚਦੇ ਤੇ ਰੱਬ ਜੀ ਤੋ" ਭੁਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੪]( ੧੭੨੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੁ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੧ 


ਕੜ ਹਰਿ ਕਰਮ ਸਵਨਨ ਹਰਿ [ਲਈਏ ਤਾਂ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ੮. ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ (ਉਹ) 


ਕਥਾ॥ ਹਰ ਦ੦ਗਹ੦ ਨਾਨਕ 
ਉਜਲ ਮਥ ॥੨। 


ਬਡਭਾਗ ਤੇ ਜਨ ਜਗ ਮਸੰਹ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਹ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਜੋ ਕਰਹਿ ਬੀਚਾਰ । 
ਸੇ ਧਨਵੌਤ ਗਨ] ਸੇਸਾਰ ॥ ਮਨ 
ਤਨਿ ਮੁਖਿ ਬੋਲ ਹਰਿ ਮੁਖੀ ॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਨਹੁ ੩ ਸੁਖੀ ॥ 
ਏਕੋ ਏਕੁ ਏਕੁ ੫ਛਾਨੈ ।॥ ਇਤ 
ਉਤ ਕੀ ਓਹੁ ਸੋਬੀ ਜਾਨੈ । ਨਾਮ 
ਸਗਿ ਜਿਸਕ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ । 
ਨਾਨਕ _ਤਿਨਹਿ _ਨਿਰਜਨੁ 
ਜਾਨਿਆ॥ ੩॥ 

ਗੁਰਪਸਦ ਆਪਨ ਆਪੁ ਸੁਬ ॥ 
ਤਿਸਕੀ ਜਾਨਹੁ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝੇ ॥ 
ਸਾਧ ਸੈਰਿ! ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਕਹਤ 
। ਸਰਬ ਹੋਗ ਤੇ ਓਹੁ ਹਰਿ ਜਨੁ 
ਰਹਤ॥ਅਨਦਿਨੁ ਕੀ੩੩ਨੁ ਕੇਵਲ 
ਬਖਾਨੁ ॥ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਮਹ ਸੋਈ , 
ਨਿਰਬਾਨੁ ॥ ਏਕ ਉਪਰਿ ਜਿਸੁ 
ਜਨ ਕੀ ਆਸ॥ ਤਿਸਕੀ ਕਟੀਐ 
ਜਮ ਕੀ ਫਾਸ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੀ 


ਜਿਸੁ ਮਨ ਭੂਖ। ਨਾਨਕ ੧ ਤਿਸਹਿ ਰ 


ਨ ਲਾਂਗਹ € ੮੫॥ ੪। 


ਕੌਮ (ਕੌਰ ਜੇ) ਰਬ ਜੀ (ਦਾ ਜਲਾਲ ਪੁਗਟ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਕਰਮ ਹੇਣ, ਤੇ) ੯. ਕੰਨ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥ: (ਸਣ); 
(ਐਸਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤੇਰਾ) ਮੱਥਾ ਹਰੀ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਂੱ ਜਲ ਹੋਵੇਗਾ ।। ੨॥। 

ਓਹ ਪੁਰਖ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ (ਜੋ) 
ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਓਹੇ ਅਸਲ) 
ਧਨ ਵਾਲੇ ਗਿਣੇ । ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਸ਼ੁਖੀ ਤੇ ਮੁਖੀ (=ਸੇਸ਼ਟ) 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਓ (ਜੋ) ਮਨ“ ਤਨੋ' (੩) ਮੁਖੋ' ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਜਪਦੇ ਹਨ” । ਉਹ (ਪੁਰਖ) ਲੈਕ ਪੁਲੋਕ (ਸਭ) ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਪਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ (ਸਾਰੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜੋ) 
ਇਕੋ ਇਕ (ਹ) ਇਕ ਹੀ ਕਰਕੇ ਪਛਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ।। 
(ਗਲ ਕੀਹ) ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਤੀਜ ਗਿ% ਹੈ, 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਨੇ ਨਿਹੇਜਨ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। ੩॥ 


(ਜਿਸ ਨੂੰ) ਗੁਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਆ੫ ਦਿੱਸ ਪਵੇ 
ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਉਸਦੀ ਤਿਸ਼ਨਾ ਬੁਝ ਗਈ ਹੈ । (ਜੇ) ਸਾਧ 
ਸੋਗ ਵਿਖੇ (ਬੈਠਕੇ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਜਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਦਾਸ (ਹੈ ਤੇ ਉਹ) ਸਰੇ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦਾ 


 ਹੈ। ਜੇ ਕੇਵਲ (ਹਰੀ) ) ਕੀਰਤਨ (ਹੀ) ਹਰ ਦਿਨ ਉਚਾਰਣ 
' ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੁਰਖ ਗਿਹਸ੩ ਵਿਖੇ ਅਤੀਤ (ਸਮਝ ਲਓ)। 


। ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਆਸ ਇਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਉਤੇ ਹੈ ਉਸਦੀ 
ਜਮ-ਮਾਰਗ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਖ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਭੁੱਖ (ਸ਼ੋਕ) ਹੈ, ਹੈ 
ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਨਹੀ' ਲਗਦਾ।੪॥ 


₹ਮਲਿ = ਮਨੋ” । ਮੁ੫=॥੪==ਮਹ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਲਾ ਨਾਲ । ਭਲਿ =ਕਾਯਾ ਕਰਕੇ, ਫ਼ਾਵ ਮਲ 


ਬਾਣੀ ਤੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ । (ਅ। ਪੁਰਾਤਨ ਅਰਥ ਐਉ ਬੀ ਲਾਉੱਦੇ ਹਨ-ਹਰਿਮੁਖੀ= ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੋ ਸਡ ਦ. 


ਮਬ] (- ਵਡਾ) ਹੈ। 


7੫) ਆਦਿ ਇਕ, ਮਧ ਇਕ, ਅੰਤ ਇਕ: ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਨੂੰ ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਪਛਾਣਦੇ 


ਹਨ । [ਸੇਖਦਾ]। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੪]( ੧੭੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੮੨ 


ਜਿਸ ਕਉ ਹਰਿ ਪਰ੍ਭੁ ਮੰਨ ਚਿਤਿ 
ਆਵੇ ॥ ਸੋ ਸੰਤੁ ਸੁਹਲ! ਨਹ 
ਡੁਲਾਵੈ ॥ ਜਿਸੁ ਪਰ੍ਭੂ ਅਪੁਨਾ 
ਕਿਰਪਾ ਕਹੇ। ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਕਹੁ ਕਿਸ 
ਤੇ ਛਹੈ ॥ ਜੈਸ9 ਸਾ ਤੈਸਾ ਦਿਸ- 
ਟਾਇ।' ਅਪੁਨੇ ਕਾਰਜ ਮਹਿ 
ਅਪ ਸਮਾਇਆ।। ਸੋਧਤ ਸੋਧਤ 
ਸੋਧਤ ਸ:ਝਿਆ ॥। ਗੁਰਪਸਾਦਿ 
ਤਤੁ ਸਭੂ ਬੂਬਿਆ ॥ ਜਬ ਦੇਖਉ 
ਤਬ ਸਕੂ ਕਿਛੁ ੧ਲੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ 
ਸੂਖਮੁ ਸੋਈ ਅਸਥੂਲੁ ।। ੫। 
ਨਹ ਕਿਛੁ ਜਨਮੇ ਨਹ ਕਿਛੁ ਮਹੈ। 
ਅਪਨ ਚਲਿਤੁ ਆ੫ ਹੀ ਕਰੇ ॥ 
ਆਵਨ ਜਾਵਨੂ ਦਿਸਣ ਅਨ- 
ਦਿਸਟਿ ॥ ਆਰਿ।ਮਕਾਰ] ਧਾਰੀ 
ਸਭ ਸਿਸਟਿ ॥ ਆਪ ਆਪਿ 
ਸਗਲ ਖ਼ਹ ਆਧ॥ ਅਨਿਕ 
ਜੁਗਤ ਰਚਿ ਬ'ਪਿ ਉਓਥਾ0 ॥ 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਨਹੀ ਕਿਛੁ ਖਡ ।। 
ਧਾਰਣ ਧਰ ਗੰਹਓ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ॥ 
੨੫ %ਭੇਵ ਪੁਰਖ ੫੦੨੧੫ ।। 
ਮਪਿ ਜਪਾਏ ਤ ਨਾਨਕ ਜਾਪ 
ਇ।' 


.................ਊਰਅਲਲਾ==ਲਾ= ਆਲ ਆ. ਨਲਲਲਲਲਲਲਲਲਲਲਾ ਅਗਨ ਅਲ ਨ <%=੬0 _--<੫<੬੬੧੦੦<> ...- “ਓਰਾਲਾਵਰਰਲਾ=ਚਾ=ਗ `  -- ੧ “ਦਾਦਾ” -- 


ਲਿਆ __ ....“- -->==== ` ਅਲਕਾ” `__ 
_.... (ਲਨ ਅਲ, -ਦਸਿਿਅ==ਲ 


ਜਿਸ (ਜਨ) ਨੂੰ ਹਰੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅੰਦਰੇ' ਯਾਦ ਆਉ ਦਾ 
ਰ੮ਿਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਸੁਖੀ ਸਤ ਹ, ਉਹ ਡੋਲੋਗਾ ਨਹੀ । ਜਿਸ 
(ਸੇਵਕ) ਉ (ਉਸ ਦਾ) ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੋਵ, ਦੱਈ, ਉਹ ਸਵਕ ਕਿਸ ਪਾਸੋ" ਡਟੇਗਾ ? (ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਂ) 
ਜੈਸਾ (ਪਰ੍ਭੂ) ਸੀ, ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ, (ਅਰਥ/ਤ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅਪਣੀ (ਸਾਰੀ) ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਆਪ 
ਸਮਾਇਆ (ਹੋਇਆ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ) । ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ 
ਲਭਦਿਆਂ, ਭਾਲਦਿਆਂ. ਵਚਾਰਦਿਆਂ ਉਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਤੇ 
ਅਐੱਪੜ ਪਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ, ਉਸ ਨੇ) ਗੂਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਸਾਰਾ ਤੱਤ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਸੇ ਤਾਂ) ਜਦ 
ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ (ਮੈਨੂੰ) ਸਭ ਕੁਝ ਮੁਲ (ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹ), 
ਉਹੇ ਨਿਰਗੁਣ ਹ ਉਹੋ ਸਰਗੁਣ 0” ।। 4। 

ਨ” ਕੁਝ ਜੇਮਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕੁਛ ਮਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰਮੇਸ਼ਰ) ਅਪਣੇ 
ਚਰ੩ (ਕੌਤਕ! ਆਪ ਹੀ ਕਜ ਰਿਹਾ ਹ7। ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ 
(ਭਾਵ ਜੇਮਣਾ ਮਰਣਾ) ਦਿੱਸਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲਾ 
(ਜਗਤ, ਗੱਲ ਕੀ) ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ (ਉਸਦ. ਹਕਮ ਵਿਚ 
ਟੁਰਨ ਵਾਲ) (ਉਸ ਨੰ ਆਪਣੇ ਆਸਰ 3) ਧਾਂਰੀ (ਟਿਕਾਈ) 
ਹੋਈ ਹ2। (ਉਹ) ਆਪ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹ (ਆਸਰੇ ਹੈ ੫ਰ) 
ਸਭ ਵਿਚ (ਵਤਾ੫ਕ ਬੀ) ਅ੫ ਹੈ। ਅਨੌਕ ਜੁਗਤਾਂ ਕਰਕੇ 
(ਆਪ ਰਚਨਾ ਨੂੰ) ਰਚਦਾ (ਆ੫) ਇਸਥਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(੨ ਆਪ੫ ਹੀ) ਭੋਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ! (ਪਰ ਆਪ) ਨਾਸ਼ ਤੋ' ਰਹਿਤ 
ਹੈ, (ਨਾਂ ਹੀ ਉਸਦੀ) ਕੋਈ ਖੰਡਾਂ (ਵਾਲੀ। ਵੰਡ ੦੧ । 
(ਸਾਰੇ। ਬਹਮੰਡ ਦੀ ਧਾਰਨ। ਨੂੰ (ਆਪ) ਧਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ !- ।ਉਸ ਪੂਰਨ ਵਯਾਪਕ ਕਰੋਤਾ) ਪੁਰਖ ਦ। 
ਪਤਾਪ ਲਖਿਆ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ (ਅਤ) ਨਾਂ (ਉਸਦਾ) 
ਭੇਦ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦ! ਹੋ, (ਅਪਣਾ ਨਾਮ ਬੀ ਜੇਓਹ) ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਜਪਾਏ ਤਾਂ (ਗੰ) ਜਪਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥੬। 


"ਜਨ ਮਰ! ੪3 ਅ'ਦਸ਼3ੇ “ੜੱਤ ਦਿਸ਼ਟੀ” ਨਾਲ ੮ਧਿਆਂ ਮੂਲ (੨੩ੜ੩=ਪਾਰਬ੍ਹਮ) ਹੀ ਨਜ਼ਤ 


ਸਾਓਵ ਹੈ । ਉਹੇ 'ਮਦ੍ਰਿਸ਼ਜ ਆਤਮ ਦੂਟੂਪ ਹੈ, ਉਹੋ ਪ੍ੜੰਖ ਸਗਭ ਮਦੂਘ ਹੌ: ਭਾਵ ਉਹੋ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਓਹੋ 
੧੮3੩ ਹੈ “ਨਰਤਨ 91੫ ਸਟਟ;ਨ ਸ਼ ੮0 ।, ਕਲਾ ੩1੪ ਜਿਨ ਜਰ&ੀ ਸਹੀ । [ਅਜਟ!, ੧੮੮੮ 
੧1੧7੧ ? ।ਅ!ਵ# $੧'% "ਇਕ ਪਲ ਬਨ:1੮ਅ। 11 [ਅਸਟ:, ੧੩੮੬ 
।ਨ੫੨। ਵਿਚ `ਾਰਤਾਕਾਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਮ'ਯ਼ਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਵਣਾ ਜਾਵਣਾ ਜੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ 
ਅਓ“ਦ। ਹੈ ਇਹ ਅਨਦਿਸ਼ਟ (= ਦੇਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਕਰਕੇ ਹੈ, ਇਹ ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ (ਆਗੜਕ/ਰੀ ਅਰਥ!ਤ) 


ਮ ਯ: ਨੇ ਧ੪੦ਨ ਕੀੜੀ ਹੈ । [ਸੇਪ੍ਦਾ । 


੧#='!ਹਰ੦ ਰਢਨ। ਦਾ ਫਚਨਹਾਰ ਏਕੇ ਫਿਰ ਰਚੀ ਹੋਈ ਦੇ ਹਰ ਹਿਸੇ ਵਿਚ (ਸਗਲ ਮਾਂਹ ਆਪ= 
ਭਾਵ ਸਭ ਵਿਦ) ਵਯਾਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਯ' ਕਿਸੈ ਹੋਰ ਕਾਰਣ ਕਰਕ ਕਿਸ <ਡ ਭੇਦ ਵਾਨ' ਨਹੀ” 9 ਜਾਂਵ। 
ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵ੧੨ ੧ਛੇਦ ਉਸ ਵਿਚ ਨਨ“ ਹੈ ਯਬਾ-ਮ ਪੂਰਨ ਪਰਿ ਰਹੇ ਮਪੁਰਨ ਹਮ ਭ! ਸੇਗਿ 


ਅਘਏ ।!” [ਰਾਮਕਲੀ] ਮਹਲਾ ੫੮੬ 
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7" 


ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਕੀਕੂ ਜਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਦੇਂ 
ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਮੌਤੁ ਦੇਕੇ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। 
(ਜਨ ੫ ਕੂ ਜਾਤਾ ਸੁ ਸੋਭ/ਵੇਤ ।। | ਸਾਰਾ ਮੋਸਾਰ ਉਨਾਂ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ) ਦੇ (ਨਾਮ) ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ 
ਸਗਲ ਸੇਸਾਰੁ ਪਤ ਤਿਨ ) £੩ ।। । ਉਧਰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੇ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ “੧੯ ਹੈ ਓਹ 
7 ੮7 ॥ 1 ੨ 
ਪਭ ਨ. ਮਿਲਕ ਦੂ ਉਸਾਰਨ ਰਾ ਲ ਰਾ ਦਾ ਧਾ ਬਲ ਮਾ ੫੫੬ ੯ 
੧੫ %< ੪ << ਦਰ 
%੫ ਮਿ &ਦ ਜਿਰਪਾਲ ।। 
ਦਾ ਨ ਗੱਜ. 'ਕਿਦ ਕਾ (ਆਪਣੇ ਸਵਕਾਂ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾਲ (ਪਤੂ) ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੋਲ 
ਰੁਰ ਕ/ ਸਬਦੁ ਜਪਿ ਭਏ ਰਿ 


੭14 2੯ । ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਓਹ ਸੇਵਕ) ਗੁਣੁ ਦਾ ਬਖਸ਼ਿਆ ਸ਼ਬਦ ( (ਜਪ) 
ਨਿਹਾਲ 1 ਉਨਕ ਸੇਵਾ ਸੋਏ | ਜਪਕੇ (ਇਸ) ਅਨੰਦ (ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ) ਹੇ ਗਏ ਹਨ 
ਲਾਗੇ ॥ ਜਿਸਨੇ ਜਿਪ ਕਗੀਹ ।(ਭਾਵ ਆਪ ਤਰਨ ਤੇ ਅਗੇ' ਤਾਰਨ ਵਾਲੇ ਹੈ ਗਏ ਹਨ) ! 
ਬਡਭਾਰੀ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ੫ਵ0ਹ । ਉਨ੍ਹਾਂ (ਪਰਭੂ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਓਹ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਦਿਸਾਮੁ॥ ਨਾਨਨ ਤਿਨ ਪੁਰਖ ਜਿਸ ਤੇ (ਉਸਦੇ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ 
ਕਉ 6੨੪ ਰਿ ਮਾਨ ॥੭॥ _ ।ਹੈ।। (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਨਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਚੇਗੇ 
ਉਨ, 7 (ਪੁਰਖ) ਕਰਕ ਮੰਨ ਜੋ ੫ਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕ 
(ਆਤਮ) ਟਿਕਾਉ ਪਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।। ੭) 

[ਉਹ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਮਿਲਕ ਇਕ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਹੈ ਸੁ ਪ੍ਭ ਕੇ ਰਗਿ॥ [ਓਹ (ਉੱਤ॥ ੫ਰ੪) ਜੋ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਨ% ਓਹ । ਅ. ਣੈ) 
ਸਦ ਸਦ ਬਸੈ ਹਰਿ ਸੰਗ॥ !ਪੁੰਭੋ ਕੂ ਦੇ ਜੰਗ (ਪਰਮ) ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਉ੦) ਸਦਾ ਸਦਾ! 
ਸਹਜ ਸਭਾਇ ਹੋਵੈ ਸੋ ਹੋਇ॥ ਪਟਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ( ਭਾਵ ਪਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ 
ਕਰਣੈਹਰੂ ਪਛਾਣੈ _ਸੋਇ । । ਵਿਚ ਉਸ 6 ਨੂੰ ਅਗ ਸੰਗ ਸਹੀ ; 4੬ ਹਨ । ਪਿ) 
ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਝ ਆ ਵਾਪਰੇ ਅਉ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜੇ 

."% ਕਾਮ ਤੇ 'ਆ<ਆਂ ਠੁਛ 2ੰਦਾ ਹੋ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੇ ਕੁਛ ਪਿਆ ਹੁਢ'ਂ 
।ਉ ਉਸਦਾ) ਕਰਨਹਾਰ ਓਹ ਉਸ (ਪਭੂ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਜਿਸਤੇ ਉਪਜੇ ਤਿਸੁ ਮਮੈਂਹ ਸਮਾਏ (ਐਉੱ) ਪਰਭੂ ਦਾ ਕੀਤਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ` ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਦਾ ਹ 
(ਕਕਉ' ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ੫ਰਨਸ਼ੁਰ, ਜਿ ਕਿ ਉਹ ਹੈ, ਵੈਸਾ (ਭਾਫ 

ਜਿਉ” ਕ। ਤਿਉ) ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਤਟਾਂ ਪੁਭੂ 

ਦੇ ਜਾਣਨਹਾਰ ਓਹ ਜਨ) ਜਿਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ੩” ਉਤ੫ਤ 

ਏ ਸਨ ਓਸੇ ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ (ਜਨ 9) 


ਰਣ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ 


"ਡਾਵ ਵਾ(ਹਰ ਦਾ ੧6੧ਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੋਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ” ਸੋਨੇ ਦੇ ਲਾਲ ਅਗਾਰ' ਗੋਲੇ ਵਵਚ ਅਗਨ! ਦੇ 
ਸਾਰ! ਜਲਾਲ ਪ੍ਵੇਸ਼ਿਣ ਹੋਦ। ਹੈ । “ਇਸ਼ ਕਰਕੇ ਸਭ ਦਾ ਉਧਾਣ ਕਤਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਬ ਹੈ ਜੀਂਦੇ ਹਨ। 

!4੫' ਜਿਮ ਵਡੜ!ਗੇ ਉੱਤੇ ਪਨਮੋਸ਼ਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦ! ਹੈ । 

”੫੪ਨ! ੫੯੩੧ ੮] ਅੜਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬਹੁ ਵਢਨ ਹੈ, ਮੱਠਵੀ” ਪਉੜੀ ਦੀ ਸਭਰ ੫,9.੮, “ 
੫>! ਲਤਦ। ਹੈ ਕੇ ਇਸ ਪਦੇ ਵਿਚ ਜਨ ਦ' ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ ਪਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਹੈ । ੩ ਕਰਕੇ ੫੦, ਬੋਮੈ, ਪਛੇ >ੌ 
ਨੂੰ ਕਹ, ਖਮ', ਪਛਾਣ”, ਸਮਝਕੇ ਅਤ੩ ਲਾਉਣ। ਹੈ, ਅਰਬਾਤ-ਕਰਦੇ 0੧: ਵਜਣੇ ਰਨ, ਪੜ2ਏ ਨ ਵੌਕੜ 
ਢ1%੧ ਦੇ ੨੨੧ ੧ਵ੪ ਇਕ ਬਰਨ ਹੈ । 
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॥ਓਇ ਸੂਖ ਨਿਧਾਨ ਉਨਹੁ । ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ (ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ)” ਓਹ (ਇਸ ਦਾਤ) ਦੇ 
ਬਨਿ ਆਏ ॥ ਆਪਸ ਕਉ | ਹੀ ਜੋਗ ਸਨ । (ਇਹ ਸੁਖ ਨਿਧਾਨ ਦੇਣ ਦਾ ਮਾਨ ਬਖਸ਼ਣ 
ਆਪਿ ਦੀਨੋ ਮਾਨ ॥ ਨਾਨਕ | ਵਿੱਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੰ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਹੀ) ਆਪ ਮਾਨ 

ਅਦਾ ਤਾ ਹੈ.। ਹ ਲੰਨ ! ਹੈ। ਜਠੂ ਤੈ ਪੜ ਨੂੰ ਇਛੋਂ 
੫ਭ ਜਨ ਏਕੋ ਜਾਨ ॥੮॥੧੪॥ | ਦਿਤਾ 01 ੦ ਨਾਨਕ ! (ਮਿਲ ਰਹ) ਜਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਇਕ 
ਯੇ ਦੇ ਹੀ ਸਮਝ ਤੂ!।।੮॥੧੪। 


ਨਿਰੁਕਰ=ਸਟਜਨਹੁ-[ਸਸ. ਸੁਹਿਰਦ: ਜਨ:=ਨੌਕ ਦਿਲ ਆਦਮੀ । ਹਿੰਦੀ, ਸੁਰਜਨ= 
ਸਜਨ, ਚਤੁਰ ਪੁਰਖ] ਨੋਕ ਆਦਮੀ, ਭਲਾ ਪੁਰਸ਼ । ੨. ਸੱਜਣ ਚਤੁਰ ਆਦੀ । ਸਪ੍ਦ' ਵਿਚ ਤੁਕ ਦੇ 
ਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਦੋਇ ਅਰਥ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । 

ਕਰ-[ਸੋਸ:, ਕਰ:=ਹੱਥ ] ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ । 

ਗਨ]-[ਸਸ:, ਧਾ:-ਗਣ=ਗਿਨਨਾ, ਗਿਨਤੀ ਕਰਨਾ] ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਨਾਂ ਅਰਬਾਂ 
ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ । ਯਥ:- 

'ਤਬ ਬਧ ਮੁਕਤਿ ਕਹੁ ਕਿਸ ਕਉ ਗਨੀ॥! [ਅਸਟ:-੨੧-੨ 

(ਅ) ਗ਼ਨੀ (ਅਰਬੀ)=ਟੱਜੇ ਹੋਏ । ਪਰ ਧਨਵੈਤ ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਅਰਥ 
'ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ' ਹੈ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਸਰਬ ਦੋਰ-[ਨਸ:, ਸਟਵ”-ਰੋਗ:] ਸਾਰੇ ਰੋਗ, ਸਾਰੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ । ਭਾਵ 
ਹੈ ਸਰੀਰਕ ਰੋਗ, ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗ, ਆਤਮਕ ਰੋਗ ਜਾਂ ਆਧਿ ਬਿਆਧਿ ਉਪਾਧਿ । 

ਨਿਰਬਾਨੂ-[ਸੋਸ:, ਨਿਰਵਾਣ: ਅਤੀਤ ਪੁਰਸ਼, ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋ ਰਹਿਤ । 

ਸੋਧ੩- ਸੈਸ:, ਸ਼ੋਧਿਤ=ਸਾਫ਼ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ, ਸੋਧਿਆ ਹੋਇਆ। ੫. ਸੋਧਣਾ=ਭੁੱਲਾਂ ਦਾ 
ਜਾਣੁ ਹੋਕੇ ਦਰੁਸਤੀ ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਪੇਣਾ 1 ਸੋਧਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ, ਵੀਚਾਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ | ਅਸਲੀਅਤ 
ਨੂ ਭਾਲਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ । ਸੋਧਣਾ=ਤੱਤ ਮਿਬਿਆ ਦੇ ਨਿਰਨੇ ਕਰਕੇ ਯਥਾਰਥ ਜਾਂ ਤੱਤ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਪੈਣ; 
ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੀ ਘੋਖ ਨਾਲ, ਤਜਰਬੇ ਕਰਕੇ ਨਿਜ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ 

ਤੈ ਵਾਰ 'ਸੋਧਤ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੀਬਿਆ- [ਦੇਖੋ 'ਸੀਝੈ' ਪੰਨਾ ੧੬੭੫] ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਇਆ, ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ 
ਪਿਆਂ । ਸਿੱਧੀ ਨੂੰ ਅੱਪੜਿਆਂ । 

ਸੁਖਮੁ-[ਸੈਸ;, ਸੂਕਸ਼੍ਮੰ=ਪਰਮਾਤਮਾ । ਸੂਖਮਤਾ | ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਕ 
ਆਤਮ ਸਰੁਪ। 

ਅਸਬੁਲੁ--[ਸੰਸ: ਇਬੁਲ=ਵਡਾ, ਵਡੇ ਆਕਾਰ ਵਾਲ] ਵੱਡਾ ਸਭ ਤੋ” ਵੱਡਾ । ਜਗਤ 
ਮਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਲਈ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ; ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰਗੁਣ ਭੀ ਹੈ । 

_ਖੰਗ-[8% ਖੰਡ:=ਟੁਕੜਾ, ਹਿੱਸਾ, ਅੰਸ]-ਵੰਡ ! ਤਕਸੀਮ ਕਰਨ' । ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਵਜੂਦ 
ਅਖੰਡ ਹੈ । ਵੰਡਿਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀ'। 

ਧਾਰ ਰਹਿਓ-[ਸੰਸ:, ਧਾਰ (ਵਿ:)=ਸਹਾਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਗਰਹਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] ਸਹਾਰਾ ਦੇ 


“ਸੋ੫: ਇਉ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਓਹ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਖਜ਼ਨੇ=ਪ੍ਰ-ਤੂ ਜੀ-ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਓੰਹ 
ਪਾਪਤੀ ਦੋ ਸ਼ਾਇਕ ਜੋ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। 
1ਡਾਵ, ਜਨ ਸਾਈ” ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਸਾਈ" ਰੂਪ ਹੋਇਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
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ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਾਯਮ ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸਿਸ਼ਟੀ ਰਚਕੇ (=ਕਰਤ' ਹੋਕੇ), ਇਸ ਵਿਚ ਵਾਪਕ ਹੋਕੇ 
(=ਕਾਦਰ ਹੋਕੇ) ਇਸ ਨੂੰ ਕ/ਮਯਾਬ ਹੱਦ ਰਿਹਾ ਹੈ ੨ ਨਿਯਮ ਪ੍ਬੰਧ ਕਾਇਦਿਆਂ ਵਿਚ ਜੀਕੂ ਇਹ 
ਟੁਰ ਰਹੀ ਹੈ ਆ੫ ਇਸ ਨੂੰ ਟੋਰ ਰਿਹ! ਹੈ, ਇਹ 'ਧਾਰ ਰਹਿਓ ਦ ਭਵ ਹੈ। 
ਬਸਾਰਨ-[ਜੰਸ:, ਵਿਸ਼ਾਰਣੰ=ਚੀਰਨਾ; ਮਾਰਨਾ] ਮਾਰ ਦੇਣਾ, ਦੂਰ ਕਰਨਾ । 
ਦ੍ਰਿਸਟਾਨ-[ਸੰਸ;, ਧਾ.- ਦਿਸ਼੍=ਦੇਖਣਾ, ਪਹਿਚਾਨਣਾ | ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ, ਪਛਾਣ ਲਿਆ 
ਹੇ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੰ ਉਸ ਦੇ ਯੰਬਾਰਬ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ । 


(ਅਮਟਪ੫ਦੀ-ਪੰਦਰਵੀ'] 


ਆਕਬੋਨ-੨੫ਵੀ” ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ, ਉਪਕਾਰ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਦੱਸ ਦੱਸ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਉਣਤਾਈਆਂ ਦੱਸਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਨਾਮ ਰੁਪੀ ਸ਼ਬਦ, ਤੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਰੁਪੀ ਸ਼ਬਦ । ਕੀਕੂੰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉੱਚਢਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ | ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦਾ ਹੱਲ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗੇ ਬੰਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਵਾਪਰਨ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਤਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਜੀਵ ਦੀ 
ਦਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵੱਲ ਤ ਸਾਈ' ਦੇ ਹੁਕਮ ਵੱਲ ਪੁਆਉ'ਦੇ ਹਨੰ। ਅੰਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ 
ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਗੁਣ ਕਥਨ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗੁਣ >ਸਨ ਕਰਦੇ 
ਹੇਏ ਨ:ਮ ਦ' ਨਿਰੋਤਰ ਸਿਮਰਣ ਸਿਖਾਲਦੇ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀਆਂ ਤੋਂ' ਸੇਸ਼ਟ ਦੱਸਦੇ ੨ਏ 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ੫ਰ ਅੱਪੜ ਦਾ ਸ੩੨ ਸਰੂਪ ੫ਰਨਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੋਨ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਦਰਸ਼ ਦਾ 'ਆਦਰਸ਼ਕ ਭਗਤ ਨਾਮ 
ਬਖਸ਼ਦੇ ਹਨ । 


ਸਲੰਕੁ ॥ ਸਰਬ ਕਲਾ! ਭਰਪੂਰ | ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਆਂ (ਕਰਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਪੂਰਨ ਹੈ (ਅਰ ਸਭ ਠਿਸੇ 
ਪਭ ਬਿਰਬ ਜਾਨਨਹਾਰ । ਜ ਕੈ ਦੀ) ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ 
ਸਿਮਗਨ ਉਧਰੀਐ ਨਾਨਕ ਤਿਸ | ਉਧਰੇ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋ 
ਬਲਿਹਾਰ॥ ੧॥ ” । ਬਲਿਹਾਰ ਹਨ” ।। ੧ । 


ਅਸਟਪਦੀ । ਟੂਟੀ ਗਾਢਨ ਹਾਰ । (ਮੇਰਾ ਪ੍ਭੂ) ਗੋਪਾਲ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ) ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਦੀ ਆਪੇ 
ਗੋਪਾਲ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਆਪ | ਪਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਟੁੱਟੀ ੯ਈ ਨੂੰ ਗੈਢਣ 
ਪਤਿਪਾਲ॥ਸਗਲ ਕ| ਚਿੰਤ! ਜਿਸੁ । ਵਾਲਾ ਹੈ 'ਭਾਵ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮਲ ਲੈਣ ਵਾਲ' 
ਮਨ ਮਾਹਿ।। ਤਿਸਤੇ ਬਿਰਬ! ਕੋਈ ਉਹੀ ਹੈ)। ਉਸ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਦਾਤ) ਤੋ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਵਿ॥-ਈ ਅਲ ਜਤ ਸਦ-ਹੰਢਿ | ਨ ਵਿਚ ਕਿ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਦਾ ਫਿਕਰ ਹੈ, ਸੱਖਣਾ ਕੋਈ 

। ਨਹੀ” (ਰਹਿ ਸਕਦਾ; ਤਾਂ 3) ਹੈ ਮਰੇ ਮਨ ! (ਤੂ? ਸਦਾ 
ਜਪਿ । ਅਬਿਨਾਸੀ ੫ਭੂ ਆਪੇ ! (ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪ (ਜੋ) ਸਦ 7 ਰਹਿੜੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ 
ਆਪ ॥ ਆਪਨ ਕੀ ੨੬ । ਹੀ ਆਪ ਹੈ ਭਾਵ ਹੋਰ ਉਸ ਤੁੱਲ ਕੋਈ ਨਹੀ'। ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ 

ਦੀ ਸਹਾਬਤਾ ਬਿਨ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਕੁਛ 

“ਗਾਛੁ, ਉਧਾਰ ਉਹੀ ਜਕਦ। ਹੈ ਜੋ ਵਿਲ ਪੀਡਾ ਨੂੰ ਜਾਣੋਂ ਤੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੋਵੇ । ਉਸੈਦੀ _ 
ਯਾਦ ਕਾਰੀ ਹੈ। 
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ਅ:-੧੫]( ੨੭੨੮ ) [ਗਉੜੀ ਫਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੨ 


ਨ ਹੋਇ॥ ਜੇ ਸਉ ਪ੍ਰਾਨੀ ਲੋਚੈ | ਨਹੀ” ੮੮; ਭਾਵੇ ਕੋਈ ਸੇ ਪਿਆ ਲੌਚੇ । ਉੱਸ (ਹਰੀ ਤੋ) 


ਕੋਇ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਨਾਹੀ ਤੇਰੈ | ਬਿਨਾਂ ਤੇਰੇ ਕੋਮ ਦਾ (ਹੇਰ) ਕੁਛ ਨਹੀ" ਹੈ 


ਕਿਛੁ ਕਮ॥ ਗਤਿ ਨਾਨਕ ਜੀਪ 
ਏਕ ਗੰਰ ਨਾਮ।੧॥ 

ਰੂਪਵਤੁ ਹੋਇ ਨਾਹੀ ਸੋਹੈ। 
ਪਭੁ ਕੀ ਜੋਤਿ ਸਗਲ ਘਟ ਸੋਹੈ । 
ਧਨਵਤ! ਹੋਇ ਕਿਅ। ਕੋ ਗਤਬੈ । 
ਜਾਂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਸਕਾ ਦੀਆ 
ਦਰ੩।।ਅਤਿ ਸੂਰ। ਜੇ ਕੋਊ ਕਹਾਵੈ 
। ਪਭ ਕ। ਕਲ ਬਿਨ! ਕਹ ਧਾਵੈ 
। ਜੇ ਕੋ ਹੋਇ ਬਹੈ ਦਾੜਾਨੁ । 
ਤਿਸੁ ਦੇਨਹਾਰੁ ਜਾਨੈ ਗਾਵਾਰੁ ।! 
ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤੂਟੋ ਹਉ 
ਦੋਗੁ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਦਾ 
ਅਹੋਰ]। ੨ ॥ 


ਜਿਉ ਮੰਦਰ ਕਉ ਥਾਮੈ ਬੈਮਨੁ ॥ 
ਤਿਉਂ ਰੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨਹਿ 
ਅਸਥਮਨੁ ॥ ਜਿਉ ਪਾਖਾਣੁ ਨ।ਵ 
ਚੜਿ ੩ਰੈ॥ ਪਾਣੀ ਗੁਰ ਚਰਣ 
ਲਗਤੁ ਨਿਸਤਰੈ॥ ਜਿਉ ਅਧਿਕਾਰ 
ਦੀਪਕ ਪਰਰਾਸ।। ਗੁਰ ਦਰਸਨੁ 
ਦੇਖ ਮਨਿ ਹੋਇ ਬਿਗਾਸ ॥ ਜਿਉ 
ਮਹਾ ਉਦਿਆਨ ਮਹਿ ਮਾਰਗੂ 
ਪਾਵੈ । ਤਿਉ ਸਾਧੂ ਸੌਗਿ ਮਿਲਿ 
ਜੋਤਿ ਪ੍ਗਟਾਵੈ । ਤਿਨ ਸੈਤਨ ਕੀ 
ਬਾਂਛਉ ਘੂਰਓ॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਗਰ 
ਲੋਚਾ ਪੂਰਿ।। ੩ 

ਮਨ ਮੁਰ੧ ਕਾਹੇ ਬਿਲਲਾਈ ਐ ॥ 
ਪੁਰਬਲਿਖੇ ੩੧ ਲਿਖਿਆ ੫ਈਐ 
। ਦੂਖ ਸੂਖ ਪਭ ਦੇਵਨਹਾਨੂ ॥ 


। ਤਾਂਤੇ ਹ ਨਾਨਕ ! 
ਇਕ ਹਗੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜ੫ (ਇਸੇ ਨਾਲ) ਗਤੀ (ਪਾਪਤ 
ਹੋਵਗੀ) | ੧॥ 


(ਜੇ ਕੋਈ) ਰੁਪ ਵਾਲ (ਭਾਵ ਸ਼ਹਣਾ?ਹੋਵੇ'ਤਾਂ ਉਹ ਇਹ ਨਾਂ 
ਸਮਝ ਲਵੇ ।ਕਿ ਮ” ਅਪਣੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੋਹ 
ਰਹਾ ਹਾਂ (ਓਹ ਸਮਝੇ ਕਿ ਇਹ ਸੁੰਦਰਤਾ) ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਜੋਤ 
(ਦੀ ਹੈ ਜੋ) ਸਾਰ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਸੋਦਰ੩੧ ਦੇ ਰਹੀ ਹ। ਧਨ 
ਵਾਲ ਹਕੇ ਕੋਈਕਾਹਨੂੰ ਹਕਾਰਕਰ,ਜਦ ਸਭ ਕੁਛਧਨ ਦਲ ਤ 
ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੀ ਉਸੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾਹੋ। ਜੋ ਕੋਈ ਬੜਾ 
ਬਹਾਦਰ ਕਹਾਵੇ (੩੧ ਊ੮ [ਵਚਾਜ ਲਵੇ ਕਿ) ਪਰਮੋਸ਼ੁ3 ਦੀ 
ਸ਼ਕਤੀ ਬਿਨਾ (ਉਹ) ਕੀਹ ਦੌੜ ਭੱਜ ਕਰ ਸਕਦਾਹੋ। ਜੇ 
ਕੋਈ (ਦਾਨ ਪੁਰਖ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ) ਦਾਤਾ ਬਣ ਬੇਠ 
(ਤਾਂ ਅਸਲੀ. ਦਾਤ (ਉਹ ਪੁਤੁ) ਉਸਨੂੰ ਮੂਰਖ ਜਾਣੇਗਾ । 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਜਿਸਦਾ ਅਹੰਤਾ ਰੁਪੀ ਰੋਗ ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਜਾਵੇ, ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਪੁਰੇਖ ਸਦਾ ਨਿਰੋਆ (ਰਹਿਦਾ) 
ਹੋ।੨॥ 
ਜਿਕੁਰ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਬੇਮਾਂ ਥੇਮਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ' ਤੁਨ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ) 
ਸ਼ਬਦ(ਸਾਡੇ,ਮਨ ਦਾ ਸਨਾਰ। ਹ% । ਜਿਕੁਰ ਪੱਖ੩ ਬੜੀ ਪੁਰ 
ਚੜ੍ਕੇ ਤਰ ਜਾਂਦ। ਹੈ, (ਇਕੁਰ) ਜੀਵ ਰੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਲਗਕੇ (ਮੋਸਾਰ ਸਾਗਰ >') ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ 
ਪਾਉਂ ਦਾ ਹੈ) । ਜਿਕੁਰ ਦੀਵੇ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਹਨੋਰਾ (ਦੂਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ') ਗੁਰ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦ੪ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖੇੜਾ 
ਆਉਦਾ ਹੈ । ਜਿੱਕੁਰ (ਕੋਈ ਭੁੱਲਾ ੨ੋਇਆ) ਭਾਰੀ ਉਮਾੜ 
ਵਿਚ (ਕਿਸੇ ਅਚਾਨਕ ਸਹਾਯਤ ਨਾਲ਼) ਰਸਤਾ ਪਾ ਲੋਦਾ 
ਹੈ, ਤਿਵੇ“ ਸਾਧੂ ਦਾ ਮਗ ਪਾਪਤ ੮ਣੇ ੩ (ਅੰਦਰ ਵ1ਹਗੂਗ 
ਦੀ) ਜੋਤ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੱਸੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ (ਮੈ) ਧੂੜੀ 
ਮਰਦ ਹਾਂ, ਹੈ ਹਰੀ ! ਨਾਨਕ ਦੀ (ਇਹ) ਇੱਛਾ ਪੂਰਨ 
ਕਰੋ।। ੩11 


ਹੈ ਮੂਰਖ ਮਨ ! ਕਿਉ” (ਕਿਸ ਵੇਲੋ) ਵਿਰਲਾਪ ਕਰੀਏ 
(ਭਾਵ ਘਬਰਾਈਏ, ਜੋ ਠਛ ਏਬੇ ਪਾਏਦ ਹੈ ਸੋ) ਪਹਿਲੋ” 
ਦੇ ਲਿਖੋ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਪਾਈਦਾ ਹ। ਦ੪੫ ਸੁਖ ਦੇਣੇ ਵਾਲ” 
(ਤਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਹੈ (ਸੇ ਦੂਖ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ) ਤੂੰ ਹੋਰ 


“ਜਿਸ ਭਰਾਂ ਝਮਾਂ ਨਾਲ ਘਰ ਫਿਕਚਾ ਹੈ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਗੁਰ ਦੇ ਦਿਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨਲ ਫਿਕਦਾ ਰੈ। 
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ਗਓੜ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੫1( ੧੭੨੯ )[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਬ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 
ਅਵਰ ਤਿਆਗ ਤੂ ਤਿਸਹਿ (ਪਾਸੇ ਤੱਕਣਾ) ਛੱਡਕੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ (ਅ3) ਜੋ ਕੁਝ 


ਚਿੜਾਰੁ । ਦੋ ਕਛੂ ਕਹੈ ਸੋਈ ਸੁਬੁ '(ਪੰਭੂ) ਕਰੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਸੂਖ ਕਰਕੇ ਮਨ । ਮੂਰਖ (ਹਕ) ਕਿਉ' 
ਮਾਨੁ।ਕੂਲ! ਕਾਹੇ ਫਿਹ/ਹ ਅਜਾਨ (ਹੇਰਨਾਂ ਲਾਲ ਤਾਂ ਵੱਲ) ਭੁੱ ਲਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ' ? (ਸੋਚ। 
॥ ਲਉਨ ਬਸਤ ਆਈ ਤੇਰੈ ਸੰਗ | ਬਿਹ ਸ਼ੈ ਤਰੇ ਨਾਲ ਆਈ ਸੀ (ਜੋ ਹੈ) ਲੋਭੀ ਕੀੜੇ ' 
'ਸ੦6& । 7 1 
। ਲਪਟਿ ਰਹਿਓ ਕਸ਼ਿ ਲੋਭ" ਰਹ ) ਰੋਸ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ' । (ਇਕ) ਰਾਮ 
ਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਜ੫, ਜੋ ਤੂ ੫ਤ (ਪ੍ਰਤੀਤ) ਨਾਲ 


[ । 
ਪਤਗ ।। ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪਿ ਹਿਰਦੇ _(ਵਾਹਿਗੂਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਰੁਪੀ, ਘਰ ਵਿਚ ਜਾਵੇ' ॥ ੪ ।। 
ਮਹ॥ ਨਾਨਕ ੫੩ ਸੇਤ] ਘੰਰ ਰੀ 


ਹ 

ਜਾਹਿ॥8। ਹ 
ਜਿਸੁ ਵਖਰ ਕਉ _ਲੈਨਿ ਤੂ । ਜਿਸ ਸਉਦੇ ਨੂੰ ਲੈਣ (ਵਾਸਤੇ) ਤੂੰ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) 
ਆਇ0/1।! ਰਮਨ!ਮੁ ਸਤਨ ਘਰ ਆਇਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਰਾਮ ਨਾਮ (ਰੂਪ ਮਦਾ) ਖੇਤਾਂ ਦੇ ਘਰ 
ਪਾਇਆ। ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨ ਲੇਹ ਵਿਚੇ ਪਾਈਦਾ ਪੈ ਹੈ । (ਤਾਂਤੇ) ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਛੇਭ ਤੇ ਮਨਦੇ 
ਮਨ ਮੋਲਿ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ।ਹਰਦੇ ਮੁੱਲ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੋਲਕੇ ਲੌ ਲੋ। । 
ਮਹਿ ਤੋਲ ॥ ਲਹਿ ਖੋ੫ ਸੋਤਹ |ਤ' ਦੇ ਸਭ ਵਿਚ ਤੁਰ ਪਉ, (ਇਸ ਨਾਮ) ਵੱਖ ਨੂੰ ਲੱਦ 
ਮਿਰ ਚਲੂ॥ ਅਵਰ ਤਿਆਰ |, 3 ਬਿਖਿਆ ਦੇ ਜੰਜਾਲ ਛੱਡ ਦੱਹੜ (ਤਦ ਵਿਦ 
ਜਿਪ ਨਜਰ ॥. ਬਨਿ ਦੀ ਦੇ ਵਪਾਰ! ਏਥੇ) ਸਭ ਕਈ ਪਨ ੫ਨ ਕਰੇਗਾ (੩ ਅੱਗੇ 

6 ਜਾਕੇ) ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਬੀ ੨”) ਮੂ0 
ਕਹੈ ਸਕੂ ਕੋਇ। ਮੁਖ ਉਜਲ ਹਰਿ ਉਜਲਾ ਹੋਵੇਗਾ । (ਪਰ) ਇਸ ਵ੫ਾਰ (ਨੂੰ ਕੋਏ। !ਵਰਲਾ 
ਦਰਗਹ ਸੋਇ ॥ ਇਹੁ ਵਾਪਾਰੁ | ਵਿਹਾਜਦਾ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਉਸ (ਵਪਾਰੀ) ਦ ਸਦੀਵ ਕੁਰ<੨ਨ 
ਵਿਰਲਾ ਵਾਪਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ | ਹੈ (ਜ ਇਸਨੂੰ ਵਿਹਾਜੇ)। ੫॥ 
ਸਦ ਬਲਿ ।੫॥ 
ਚਰਨ ਸਧ੨ ਧਇਿ ਧੋਇ ਪਉ ।। ।(ਕਿਉ'ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਸੰਦਾ ਸੋਤਾਂ ਦੇ ਘ੦" ਮਿਲਦਾ ਹੈ , ਇਸ 
ਅਠਪ੫ ਸੇਧ ਦੋ ਅਪਨ ਜੀਉ॥ ! ਲਈ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਪੀ, (ਅਰਥਾਤ) ਅਪਣਾ 
ਸਧ ਕੀ ਧਾੰਰ ੨6੦ ਇ਼ਿਸਨ'ਨ॥ | ਮੈਂਨੋ ਸਾਧੂ ਦੇ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦਹ। ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜ ਵਿਚ 
ਸਾਧ ਉਪਰਿ ਜਦਐ ਕਰਬਾਨ ॥ ਦਸਦਾ ਕਰੈ, (ਅਰਬ੩) ਸ7ਧੁ ਉਤ (ਹਰ ਤਰਾਂ) ਸਦਕੇ 
੪ ਦਾ. ਵੜਗੀਗ। ਪਟਕਿ॥ । ਵਿਕੇ ਚਾਟੀਏ । (੫ਰ) ਸਾਧੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ 
ਅਰ ਨ “ਕੀ ਨੂ ਪਾਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 

ਸਿ ਗਾਂਵੀ“ਦਾ ਹੈ । (ਭਜਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਨੂ) ਸਾਧੁ ਅਨੌਕ 

ਗਾਏਐਂ॥ ਅ ਅਨਕ ਵਿਘਨ ਤੇ । ਵਿਘਨਾਂ ੩“ ਬਚਾ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਭੰਗ ਵਿਚ ਜੀਵ) 
ਸਾਧੂ ਰਥ ॥ ਹਰੇ ਗੁਨ ਗੀ ਦਿ | ਹੁਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉ`ਦਾ ਹੈ (ਅਰ ਹਗੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਅੰਮਿ= 
ਅਮਿਤ >ਸ ਚ'ਥੈ ਓਟ ਗ.) ਜਸ ਚਖਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸਨੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਓਟਲ 
ਸ੩0 ਦ!3 ਮਗ:ਇਨ੭ ॥ ੨੩ ਲਈ (ਅਰੋ ਉਹ ਦ) ਦੁਆਰੇ ਆ ਪਿਆ, ਸ'ਦੇ ਸੁਖ ਉਸ ਨੇ 
ਸੁਖ ਨਾਨਕੇ ਤਿਹ :ਮੁੱਏਆ ੧੬॥ ਪਾ ਲਏ। ੬। 


___”(% (੫੨੧ਜਤ ਨੇ ੦) ਰਮ ਨਾਮ ਟ੫1 ਵਖਰ ਸਤ) ਦੇ ਘਰ 'ਵਚ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ =' ੩ 

ਓ੩” ਮਿਲ! ਹੈ।(-੫]। ।ਮਨ ਅਰਪਨ ਕਰ,ਅਪਣਾ ਨਾਂ ਸਮਝ,ਜਦ ਮਨ ਅਪਣਾ ਨਾਂ ਰਿਹ! =€ ੧੨੧੫ 

ਵਿਕਲ੫ !੨>੩ਟਾ ਕੜ ਸਕਦ' ਹੈ ? ਸੈੜ ਨੇ ਉਸ ਵਿਚ ਨ1॥ ੫ ਦੇਤ! ੧ ਮਨ ਦੇ ਬਦਲੇ ਨਾਮ ਮਿਸ ।ਰ%'' 
੨੧ਵ੬੪% ਦੁਪੀ ₹ਜਾਲ, ਓਹ ਫਨਤੀਆਂ ਜੇ (ਵਜ਼ੇ ਝੋਗ/ਂ ਕਰਕੇ &ਦੀਆਂ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੫]( ੧੭੩੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੩ 


ਮਿਰਤਕ ਕਉਂ ਜੀਵਾਲਨਹਾਰ ॥ 
ਭੁਖੇ ਕਉ ਦੇਵਤ ਅਧਾਰ ।। ਸਰਬ 
ਨਿਧਾਨ ਜਾਕੀ ਦਿਸਟੀ ਮਾਹਿ ।। 
ਪੁਰਬ ਲਿਖੋ ਕਾ ਲਹਣ! ਪਾਹ । 
ਸਭੁ ਕਿਛੂ_ ਤਿਸਕ੧ ਓਹੁ ਕਰਨੇ 
ਜੋਤ ਤਿਸ ਬਿਨੁ ਦੁਸਰ ਹੋਆਂ | 
ਨੇ ਹੋਗੁ । ਜਪਿ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦ 
ਦਿਨੁ ਰੈਣੀ।ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਨਿਰਮ 3 
ਇਹ ਕਰਣੀ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਜਿਸ ਕਉ ਨਾਮੁ ਦੀਆ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੋ ਜਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਥੀਆ॥ ੭॥ 

ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਗੁਰ ਕੀ ਪਰਤੀਤਿ ॥ 
(ਤਸੁ ਜਨ ਆਵੈ ਹਰਿ ਪਤਭੂ ਚੀਤਿ 
। ਭਗਤੂ ਭਗਤੂ ਸੁਨੀਐ ਤਿਹ 
ਲੋਇ ॥ ਜਾਕੇ ਹਿਰਦੈ ਏਕੋ ਹੋਇ ॥ 
ਸਚੁ ਕਰਣ ਸਚੁ ਤਾਕੀ ਰਹਤ ॥ 
ਸਚੁ ਹਿਰਦੇ ਸਤ ਮੁਖਿ ਕਹਤ ॥ 
ਸਾਚੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਚ! ਆਕ!ਰੁ । 
ਸਚੁ ਵਰਤੈ ਸਾਚ ਪਾਸਾਫ।। 
ਪਾਰਬਹਮੁ ਜਿਨਿ ਸਚੁ ਕਰਿ 
ਜਾਤ। ਨਾਨਕ ਸੋ ਜਨੁ ਸਚਿ 
ਸਮਾਤੀ ।॥ ੮। ੧੫।। 


੭੧. 


(ਪਰਮਸ਼ਰ) ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ (ਬੀ) ਜੁਆ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਭੁੱਖੇ ਨੂੰ 
ਆਸਟ ਦਿੰਦਾ ਹੈ" । ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਜਿਸ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ( ਮਾਤ ` ਵਿਚ ਹਨ?, (ਉਸਤ' 
ਜੀਵ) ਪੂਰਬਲੰ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਲਹਿਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ! #ਭੋ ਕੁਝ ਉਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸਭ ਕੁਝ) ਕਰਨ ਨੂੰ 
, ਸਮਰਥ ਹੈ, ਉਸ ਤੋ“ ਬਿਨਾਂ (ਉਸ ਵਰਗਾ) ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ 
। (ਐਸਾ ਸਮਰਥ) ਨਾਂ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਹੇ ਜਨ ! 
ਦਿਨੋਂ ਰਾਤੀ” _' ਅਰਥਾਤ) ਜ ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ (ਉਸਨੂੰ) ਸਿਮਰ, ਸਭ 
ਤੋ ਉੱਚੀ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ! ਪਵਿੱਤ) ਕਰਣੀ ਏਹੇ ਹਈ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸਨੂੰ (ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੇ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਅਪਣਾ) ਨਾਂਮ ਬਥਜ਼ਿਆ ਹੈ, ਉਹ ੫੩੪ ਨਿਰਮਲ 
( ੫ਵਿਤ) ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ । ੭ । 
ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰੇਸਾ ਬੱਝ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ੫੩ ਆ ਬਿਰਾਜਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਜਿਸਦੇ 
(ਹਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਹ) ਇਕੋ (ਹਰੀ, ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) 
ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 'ਭਗਤ ਭਗਤ' ਕਰਕੇ ਸਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾਹ3:। 
ਉਸਦੀ ਕਰਣੀ ਸੱਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤ ਰਹਿਤ (ਬੀ) ਸੱਚ ,ਹ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ%), (ਉਸਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੀ ਸੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (੩) 
ਸ₹ ਹੀ (ਉਹ) ਮੁਹੇ' ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੋ। (ਉਸਦੀ) ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ 
(ਬੀ) ਸੱਚੀ (ਹੇ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਹੀ ਰੂਪ (ਉਸ ਨੂੰ 
ਦਿੱਸਦਾ ) ਹੈਨ । ਸੱਚ (ਵਿਚ ਹੀ ਉਹ) ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਉਸਦਾ) ਪਸਾਰਾ ਬੀ ਸੱਚ ਦ: ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਿਸਨੇ ਸੱਚ (ਸਰੋਪ) ਕਰਕੇ ਜਾਣ ਲਿਆਹੈ ਉਹ 
ਪੁਰਖ ਸਚ ਵਿਚ (ਹੀ) ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੯ ॥ ੧੫॥ 


[| 


4 ਵ====== ਤਤ = ਨ ======< ਵ=========ਤਲ===ਤ _ =੨੪ਨ============ਤਾ=---”----<<<<> 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-੩ਲ:-[ਸਸ..|ਛੇਟਾ ਹਿੱਸਾ, ਕੋਈ ਹਿੱਸ.[ਹਿੰਦੀ]=ਸ਼ਕਤੀ, ਗੁਣ, ਹੁਨਰਅਗੰਢ। 

(ਬਰਥ -[ਸਸ:, ਵਯਥਾ ] ਕਸ਼ਟ, ਦੁਖ, ਪੀੜ, ਤਕਲੀਫ਼ । 

ਫੂ ਗਾਢਨਹਾਰ- ਟੁੱਟੀ ਗੈਢਣਹਾਰ' ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਵਿਛੁੜੇ ਨੂੰ ਮੇਲ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਅਸੀ” 
ਉਜ ਨਾਲ ਅਪਣੀ ਸਨੇਹ ਦੀ ਰੱਸੀ ਤੋੜ ਹੈ ਪਰ ਪਰ ਉਹ ਮੁੜ ਗੋਢਣ ਨੂੰ ਸਮਰ੩ ਹੈ । (ਅ) ਟੁੱਟੀ ਗੱਢਣ 


₹%ਉ“ ਬੀ ਸਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹ: ਹਨ-ਡੂ=- ੫ਿਬਵੀ, ਪੋ== ਅਕਾਸ਼, ਜੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ 


%1ਸਰਾ ਵਿੰਢ! ਹੈ । 


'ਡਾਵ, ਜਿਸ ਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਬਣੀ ਨਾਲ ਤੱਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਏਹ ਨਿਧਾਨ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਹੰਭਾਵ ੫ਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦ। ਹੈ। 


ਕਡਾਦੇ ਅੰਤੀਵ ਰਹਿਤ (-- ਧਾਰਨਾ) ਸੱਚ ਈ ਤੇ ਬਹਰ ਕਰਮ ਸੱਚ ਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
“(੪ਡਵ ਉਸ ਦੀ ਦ੍ਇਟੀ ਵਿਚ ਸਚ (== ੩ਹਮ) ਹੁੰਦ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰ ਰਪਵ'ਨ ਨਜ਼ਾਰਾ ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਹਮ 


ਰਹਪ ਦਿੱਸਵ! ਹੈ । 


&£ਸ ਦ' ਫੋਲਾਉ ਭਾਵ ਕੇਮ ਕਾਜ, ਵਣਜ ਵਪਾਰ, ਲੈਣ ਦੇਣ ਜੋ ਕਬ ਵਰਤਣ ਵਿਵਹਾਰ ਹੈ ਸਭ ਸੱਚ 


€ ਹੋਏ ਹੈ। 
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ਗ6ੜ1 ਮਹਲ” ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੬|( ੧੭੩੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 

ਦਾ ਮੁਹਾਵ; ਦਾ ਅਰਬ ਉਮਰ ਟੁੱਟੀ ਨੂੰ ਫੇਰ ਗੋਢ ਦੇਣ ਦਾ ਬੀ ਹੈ । 

ਗੋਪਾਠ-[ਸੈਸ:, ਗੋ=ਜ਼ਮੀਨ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ “ ਪਾਲ:=ਰਖੜਕ, ਮੁਹਾਵਿਜ਼] ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ 
ਰਖਵਾਲਾ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗ੍ਰ) ! 

ਬਿਰਥਾਂ-[ਸਸ:. ਵਜ੮੩੬=ਬੇ-ਫਾਇਦਾ, ਬੇ-ਮਤਲਬ| ਫਜ਼ੂਲ, ਬੇਕਾਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਸੱਖਣਾ, 
ਖਾਲੀ ! ਰਤਿ-[ਦ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੯੧। ਮੁਕਤੀ, ਕਲਯਾਣ । 

(ਅ) [ਸੈਸ:, ਧਾ:-ਗਮ=ਜਾਣਾ, ਪਹੁਚਣਾ|=ਲੰਘ ਜਾਹ (ਹੋਰਨਾਂ ਪਦਰਬਾਂ ਤੋ, ਯਾ ਛੱਡ 
ਦੇਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਤੇ ਜਪ ਕੇਵਲ ਇਕ ਨਾਮ)।[ਸਪ੍‌:| 

'ਇਖਿਮਂ-[ਸੰਸ:, ਵਿਖ਼ਯ:=ਪੰਜ ਇੰਦੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਨੰਦ ਭੋਗ । ਇਸਤੀ ਮੈਥੁਨ 
ਦਾ ਆਨੰਦ] ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ; ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਮਾੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਿਖਿਆ ਜੋਜਾਲ=ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਰੁਪੀ ਜੋਜਾਲ, 
ਓਹ ਫਸੋਤੀਆਂ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ 9ਗਾਂ ਕਰਕੇ ਪੇ ਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਸੋਇ-[ਸਸ:, ਸ਼ੋਭਾ=ਚਮਕ, ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ] ਸੋਭਾ, ਤਾਰੀਫ, ਜਸ । ਸੋਭਾ ਹੋਵੇਗੀ । 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਸੋਲ੍ਵੀ ] 


ਪਾ ਕਥੈਨ--ਅਸਟਪਦੀ ੧੬ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਨਿਰਗੁਣ ਰੁਪ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦਾਂ 
ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ! ਕੋਈ _ਭੁਲੇਵਾ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਪਾਸਨਾ ਸਰਗੁਣ ਦੀ ਸਿਖਾਲ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਗੁਣ ਦ) ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ ਰੁ੫ ਰਖ, ਰੋਗ ਤੇ ਤੇਗੂਣਾਂ ੩“ ਅਤੀਤ 
ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹਿ ਦਿਤੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਰਬਹਮ ਬੀ ਨਾਮ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ (ਅੰਕ ੧)। ਉਸ ਨੂੰ ਭੌਤਕ ਅਖਾਂ 
ਨਾਲ ਵੇਖਣਾ ਯਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਝੁ ਕਬਜ਼ੇ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਣਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, ਉਸ 6 ਨ “ਬੁਝਣਾ 
ਉਸ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਸਾਧਨ 
ਨਹੀ” ਵੱਸਦੇ ੫ਰ ਉਸ ਦੀ ਅਨੁਗਹ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਪੁਸੈਨਤ 'ਬੁਝਣੇ' ਦਾ ਅਸਲ 
ਵਸੀਲ' ਹੈ। ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਦੀ ਵਸਤੁ ਨਹੀ'। ਉਸ ਦਾ ਕੀਹ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਪਾਪਤੀ ਦਾ? ਤਾਂ 
ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਰਖ, ਤੇ ਮਨ ਵਿਚੋ' ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਪੀਤਾਂ ਕੱਢ ਦਹ । 
ਕਿਵੇ' ਇਹ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਰੱਖਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਵੇ ? ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੋਗ ਕਰ । ਈਸ਼੍ਕ ਅਨੁਗਹ ਲਈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਧੁ ਨਾਲ ਤੂੰ ਅਨੁਰਾਗ ਕਰ । 
ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਸੁਖ ਹੇਵੇਗ । ਉਮ ਬੇਅੰਤ ਦ ਤੋਂ ਅੰਤ ਨਹੀ' ਲੈ ਸਕੇਗਾ । (ਇਥੇ ਅੰਕ ੨ ਮੁਕਦਾ ਹ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ, ਕਰਤਾ ਤੇ ਪੂਰਨ ਫੋਰ ਅਲੋਪ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਨਾਮ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਦ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਵੇਰ ਵ3ਾ੫ਕ ਨਾਮ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮ ਅਸਾਂ ਜਪਣਾ 0 ਉਹ 
ਵਯ੫ਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦ'ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ" ਤਰੀਆ ਪਦ ਵਿਚ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਪਹੁਚ ਜਾਂਦ: ਹੈ । 

ਅੰਕ = ਵਿਚ ਉਸ ਰੂਪ ਰੇਖ ਰਗ ਤੋ' ਨਕਾਰੇ ਦਾ! ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਰੁਪ ਰੇਖ ਰੋਗ 
ਨ ਹੇਣ ਕਰਕ ਮਾਦੀ ਯ' ਕਰਿਤੀ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵਾੜੂ 'ਅਣਹ'ਦ ਨਹੀ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੋਂਦ 
ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਏਥੇ £ਤਿ' ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਚੂੰਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰੁਪ ਸਤ; ਹੈ, ਉਯ ਦਾ ਸਤ੨ 
ਨਾਮ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸ੩੨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਗੁਰ ਤੋ” ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਅੰਕ ੭ 
[ਵਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ, ਸਤ, ਕਿ ਸਾਧੂ ਸਤਿ' ਸਰੂਪ ਦ' ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ 'ਸੱਤਯ` ਤੇ 


੩0੦ 185 ੦1 508 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ 4, ੪਼ਖਮਨ), ਦਾ ੧੭੩੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁੰ- ਗੁ: ਗੋਬ ਪੰਨਾ ੨੯੪ 


'ਅਸਤਕ/ ਨਿਖੇੜ ਕੇ ਨਿਰੁਪਣ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਇਉ” ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜੋਪਦ ਨਿਰਗੁਣ 
ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ਅਠ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਘਾਲ] ਨੂੰ ਫਲ ਕੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਸਲੋਕੁ। ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਫੋਗੂ ।(ਭਾਵਂ) ਪ੍ਭੂ ਦਾ ਰੂਪ ਨਹੀ', ਚਿੰਨ ਨਹੀ”, (ਕੋਈ) ਰੋਗ 
ਕਿਛੁ | ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਤੇ ਪਭ ਭਿੰਨ ॥ ,ਨਹ', (ਉਹ ਤਾਂ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੂਣ' ਤੇ ਹੀ ਪਰੇ ਹੈ” (੫ਰ) ਜਿਸ 
ਤਿਸਹਿ ਬੁਬਏ ਨਹਨਕਾ ਜਿਸੂ 'ਉਤੇ ਆਪ ਪ੍ਰਸੇਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉੱਸ ਨੂੰ (ਅਪਣਾ ਆਪ) ਲਖਾ 


ਹੋਵੈ ਸ ਪਸਨ ॥ ੧ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ੧ | 
ਅਸਟਪਦੀ] । ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੂਭੂ , (ਹੇ ਜੀਵ) ਨਾਸ਼ ੨“ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਰਖ 
ਮਨ ਮਹਿ ਰਾਖੁ ॥ ਮਾਨੂਖ ਕੀ ਤੁ (ਤੋ) ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਪਤਿ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਮਨੋ) ਵਿਸਾਰ ਦੇਹ । ਉਸ 
ਪੀਤਿ ਤਿਆਗੁ । ਤਿਸ3੩ ਪਹੈ , (ਪੰਭੂੋ) ਤੋਂ ਪਰੇ ਨਾ ਕੂਛ (ਪਦਾਰਥ ਜਾਂ ਵਸਤੁ ਹੈ) ੨ 
ਨਹੀ ਕਿਛੁ ਕੋਇ॥ ਸਰਬ ਨਿਫੋ- ,£/੬ (ਕੋਈ ਚੇਤਨ ਸਤਕਾ ਵਾਲਾ ਵਜੂਦ) ਹੈਂ, 
੩ਰਿ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥ ਅ ਬੀਨ, । (ਵਿਚ) ਅੰਤਰੇ ੨" ਰਹਿਤ (ਇਕ ਰੋਸ ਤੇ ਲਗਾਤਾਰ) 
ਆਪੈ ਦਾਨ ॥ ਗਹਿਰ ਰੰ ਭੀਰ 1 ਉਹੇ (ਆਪ ਹੀ) ਦੈ, (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਦੇਖਣਹਾਰ ਹੈ 
ਤੋ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ, (ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਉਹ 
ਗੋਹੀਰੁ ਸੁਜਾਨ ॥ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਮਾਮੂਲੀ ਨਹੀ” ਪਰ) ਸੁਜਾਨ ਹੈ, ਗਹਿਰ ਰੰਭੀਰ ਹੈ ਤੇ ਗਹੀਰ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਗੋਬਿੰਦ।। ਕਿਪਨਿਧਾਨ ਹੈ। (ਬੇਨਤੀ-)ਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਪਰ£ਸ਼ੁਰ, ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ, ਹ 
ਦਇਆਲ ਬਖਸੋਦ । ਸ'ਧ ਤੇਰੇ ਕਰਪਾ ਦੇ ਸਮੁਦਰ, ਹੈ ਦਿਆਲੂ ਤੇ ਬਖਸ਼ਣੇ ਹਾਰੇ ! ਨਾਨਕ 
ਕ। ਚਰਨੀ ੫ਉ ॥ ਨਾਨਕ ਕੇ ।ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਮਹੈ, ਕਿ (ਸੱ) ਤੇਰੇ ਸਾਧੁ ਦੀ 
ਮਨਿ ਇਹੁ ਅਨਰਾਉ ॥੧॥ _।ਚੌਰਨ'ਪਵਾਂ ॥੧॥ 
ਮਨਸਾਂ ਪੂਰਨ ਸਰਨਾ ਜੋਗ ॥ | (ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅਰ 
ਜੋ ਕਰਿ ਪਾਇਆ ਸੋਈ ਹੋਗੁ ॥ | ਸ਼ਰਣ ਲਣੇ ਦੇ ਜੋਗ ਹੈ, ਉਹੋ ਕੁਛ ਦੇਵੇਗਾ ਦੇ (ਕੁਛ ਉਸਨੇ 
ਹਰਨ ਭਰਨ ਜਾਕ/ ਨੌ= ਫੋਰ।। [ ਹੋਣ ਲਈ ਮੁਕੱਰਟ/ ਕਰਕੇ ੫! ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਜਿਸਦੇ ਨੇਤ 
ਤਿਸ ਕਾ ਮੰਤ੍‌ ਨ ਜਾਨੈ 2॥ | ਛੱਰਨਣ (ਮਾੜ੍ਹ ਨਾਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਦਾ ਨਾਸ਼ ਤੇ_ ਉਤਪਤੀ 
ਅਨਦ ਰੁ੫ ਮੰਰਲ ਸਦ ਜਾਕੇ॥ ! $ “ਕਂਦੀ) ਹੈ, ਉਸਦੇ ਮੌਤ (ਸਲਾਹ) ਨੂੰ (ਉਸ ਤੇ ਬਿਨਾਂ) 
ਸਰ੩ ਥੋਕ ਸੁਨ!ਅਹ ਘੰਰ ਤਾਕੈ॥ ! 2, ਲਿਐ ਇੰਦ ਸਿ ਵਲ ਲਨ 
ਰੀ ਦ ਉਸਦੇ (ਘਰ) ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ੯ਨ। ਉਸਦੇ ਘਰ ਸਾਰੇ 
ਰਾਜ ਮਹ ਰਾਜੂ ਜੋਰ ਮਹਿ ਜੋਰ! । ,ਦ,ਰਬ ੮ਣ) ਦੇ ੮੨: । (ਹਾਂ) ਜੇ ਰਾਜ ਵਿਚ ਰਾਜਾ, ਜੋਗ 
ਤੋਪ ਮਹਿ ਤਪੀਸਰੁ ਹਿ[ਹਸਤ | ਵਿਚ ਜੋਗੀ, ਤ੫ ਵਿਚ ਤਪੀਸੁਰ ਤੇ ਗ੍ਰਿਹਸਥ ਵਿਚ 
ਮਹਿ ਭੋਗੀ ॥ ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ । ਗਿ੍‌ਹਸਬੀ ਹੈ । (ਉਸਨੂੰ) ਧਿਆਇ ਧਿਆਇ ਕੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ 
ਭਰਤਹ ਸੁਖੁ ਪਾੱਇਆ॥ ਨਾਨਕ ।ਸਖ ਪਾਇਆ ਹੋ, (੫੩) ਉਸ (ਪੂਰਨ) ਰਖ ਦਾ ਕਿਸੇ ਅੰਤ 


ਟਰ ਰਤ -ਦ===ਲ =੨੨==- ਤਾਰ 


 ਗਤ=> “< 


ਦਡਾਵ ਉਹ ਨਿਰਗਣ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਠੋਈ ਰ੫ ਨਹੀ”, ਪਰ ਅੰਕ ਛੇ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਉਸ ਦਾ ਦੂਪ ਦੱਸ ਦਿਤਾ 


ਹੈ, ਉਹ ਹੈ 'ਸਤਕ” ਜੋ 'ਹੈ” ਹੈ, “ਅਨਹਦ? ਨਦੀ” । 


(ਅਥਵਾ ਉਸ ਤੋ” ਪਰੇ ਕੁਛ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀ"। 
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ਗਉਣ। ਮਹਲਾ ੫ ਸਖਮਨੀ, <ਰਗ ( ੧੭੩੩ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮ 


ਜਗਾ ਕਾਜਲ, ਫ&, = _ -- ' ਜਕਕ&,4 .ਛ -.4 ਗਲਾਸ “= “ਤਬ” `== .-< ਸਕਗਲ-ਲਕਗਲ---.ਕ. ੮ ---= “ਤਰਸੀ. -====,ਸਲ= ਗੇ ਦੇ ਦੇ 


ਤਿਸੁ ਪਰਖ ਕ। ਤਿਨੈ ਮਤੁ । ਨਹੀ ਪਾਇਆ, (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੂਰੂ) ਨਾਨਕ 
੫੮ । ੨ । (ਦੇਵ ਜੀ)॥੨॥ 


ਜਾਕੀ ਠੀਲ ਕੀ ਮਿਤਿ ਨਹਿ ।! | ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ (ਸਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾਂ ਵਾਲੀ) ਲੀਲਾ (ਖੇਲ ਹੀ, 
ਸਗਲ ਦੋਵ ਹਾਂਦ ਅਵਗ0 ॥ , ਅਮਿਤ ੧7. (ਉਹ ਆਪ ਇਤਨਾ ਅਮਿਤ 3 ਕਿ ਮਾਨਖ 
ਪਿੜ! ਕ! ਜਨਮ ਕਿ ਜਾਨ ਪੁਤੁ । " ਸਾਰ ਦੇਵ੩ (ਉਸਦਾ) ਵਚਾਰ ਕਰਦੇ ਬੱਕ ਗਏ ਹਨ 
ਸਗਲ ਪਹੋਈ _ਅਖਪੁਨੈ ਸਤਿ ੧ ਪਰ ਸਮਝ ਨਹੀ' ਸਕੇ, ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਨ ੨ 
ਸਖਤ ਗਿਆਨ ਜਿਆਨ ਜਿਨ ਨਰ ਬਾਲਾਂ ਸੀ) ਪਿਤਾ ਦਾ ਜਨਮ ਪੁੱਤ ਕਿਵੇ ਜਾਟ 
ਗਿਤ ਦਾ ਵੰਨ ਕੱਸ ਵਾ ਹੈ? ਸਾਰੀ ,ਸਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਕਰਨਹਾਰ ਪਿਤਾ ਨੌ। 
“- 5੩ । | ਆਪਣੇ (ਹੁਕਮ ਯਾ ਸੱਤਾ ਰੂਪੀ) ਸੁਤ ਵਿਚ ਪੁਰੇਈ ਹੋਈ ਹੈ 
ਵੀਹ ਸਏ ॥ ।=ਹੂ ਗੁਣ ਮਹਿ [ਆ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ (ਉਹ) ਨੇਕ ਬੱਧੀ ਗਿਆਨ ਤੇ ਧਿਆਨ 

। 


ਜਾਕਉ ਭੋਰਮਾਏ ੧ ਜਨਮਿ ਮਹੇ | ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ ਓਹੇ (ਉਸਦੇ) ਦਾਸ (ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ੩) 
ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਉਚ ਨੀਚ । ਨਾਮ ਧਿਆਉ'ਦੇ (ਉਸਦੇ ਅਪਣੇ) ਜਨ (ਕਹਾਉ'ਦੇ ਦੇ) ਹਨ । 
ਤਿਸਕੇ ਅਸਬਾਨ ॥ ਜੈਸਾ ਜਨ!ਵੈ , (ਪਰ) ਜਿਸਨੂੰ (ਉਹ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮਾਉ”ਦਾ ਹੱ 
ਤੇਸ ਨਾਨਕ ਜਾਨ ॥ ੩ ।। ਓਹ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਤੇ ਫੇਰ ਆਉਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੇ) ਉਚੇ 
ਨਵੇ ਥਾਉ” (ਸਭ) ਉਸੇ ਦੇ ਹਨ, ਜੇਸਾ (ਜਿਸਨੂੰ ਓਹ। 
ਜਣਾਉ'ਦ7 ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੋਸਾ (ਕੋਈ) ਜਾਣਦ' 

ਹ1੩। 
ਨਾਨਾ ਣੋਪ ਨਾਨ! ਜਕੇ ਟਰ ॥ । ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ) ਦੇ ਕਈ ਟੰਗ ਹਨ ਤੋ ਕਈ ₹ਵ੫ ਹਨ ( ਉਹ ) 
ਨਨਾਂ ਭੇ੧ ਕਰਹ ਇਕ ਰੋਗ :। ! ਕਈ ਭੇਖ ਧਾਰਦਾ (ਹੋਇਆ ਫੋਰ ਆਪਣੇ ਹੀ) ਇਕ ਰਗ 
ਨਾਨਾ ਬਿਧਿ ਕੀਨੋ ਬਿਸਥਾਹੁ॥ (ਵਿਚ) ਰਟਿਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵੇ' ਉਸ) ਪੂਭੁ ਨੇ ਅਨੇਕ ਤਰਾਂ 
ਨਾਂ ਲ (ਅਪਣੀ ਰਚਨਾਂ ਦੋ!) ਫੈਲਾਉ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਪਰ ਫੋਰ ਉਹ ਆਪ ਸਦਾ) ਇਕੋ ਇਕ ਪਰ੍ਭੁ ਹੈਤੇ ਨਾਜ਼ 
ਨਾਨਾ ਚਲਤ ਕਰੇ ਖਿਨ ਮਮੰਹ 0 $ ਗਹਤ ਹੈ। (ਉਹ) (ਆ ਕੌਤਕ ਪਲ ਵਿਚ ਕਰ 
ਪੂਰ ਰ/ਹਓ ਪੂਰਨੁ ਸਭ ਠਾਟ ॥ _ਲੋ'ਦਾ ਹੋ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਪਰਨ =੫ਰਮਾਤਮਾ) ਸਭ 
ਨਨਮਰੰਬਹਿ ੩13 ਬਨਤ ਵਨਾਈ ! ਰ ਬਾਈ! ਪੂਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਵਕਾਪਕ ਹੇ । ਭਾਵੇਂ) ਅਨੌਕਾਂ 
| ਜੁਗਤਾਂ ਕਰਕੇ (ਸੈਸਾਰ ਦੀ ਉਸਨੇ) ਰਚਨਾ ਬਣਾਈ ਹੈ, 
। (ਪਰ ਉਸਦੀ ਕੀਮਤ ਕੋਈ ਨਹੀ!” ਪਾ ਸਕਆ, ਹਾਂ) 


੫`ਤੁ ਅਨਾਜ ਏਕਕਾ ਰੁ ।। 


[ 


“ਡਟ, ਤੋ ਹਰ ੋਗ ਹਤ ਜਾ ਵਿਚ ਵਯਾ੫੧ ਪਰਨ ਤੇ ਵੱਸਣੇ ਹ`ਰ ਹੈ” ਤੇਰਾ ਅਤ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ, ਪਰ 
ਭਗਭ ਨੇ ਤੈਨੂੰ ਧਿਮ ਕੇ ਸਯ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । (%) ੫ਪਹਹਸ]ਆਂ ਦਰਾਂ ਤਕਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਯ' ਪਦ ਨਾ ਹੋਣ ਕਟਕੇ ਇਹ 
੪ਵ ਬੀ) ਲਿਖਾ ਜਾ ਸਕਦ। ਹੈ:-ਤਾਜ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਨੇ. ਜੋਗ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਨੇ, ੩੫ ਵਿਚ ਤਪੀਸਰ ਨੇ, ਗਿਹਸਤ ਵਿਜ਼ 
ਗਿਹੜਤੀ ਨੇ (ਜੋ ਜੋ ਫਗਤੀ ਵਾਲੇ) ਭਗਤ (ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਹੋਏ ਹਨ ਸਡ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ) (ਧਿਆਇ (ਧਿਆਇ ਕੇ 
(ਆਤਮ) ਸਖ ੫ ਲਿਆ ਹੈ । 

(ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀ” ਲਰਾ ਸਕਦਾ । 

ਹ੍ਸਿਮਤਿ ਗਿਮਾਨ ਧਿਆਨ”-ਇਿਜ ਉੱਵ ਟਿਕਾਣ' ਹੈ । 'ਤਿਹੇ ਰਣਾਂ ਵਿਚ ਡ੍ਰਮਣ” ਇਹ ਨੀਵਾਂ ਟਿਕਾਣ' 
ਹੈ । ੧ ਸਿਹੜਾ ਟਿਕਣ। ਜਿਸ ਨੱਥ ਸਣ ਦੇਦਾ ਹੈ, ਉਹੇ ਟਿਕ!ਲ! ਉਹ (ਚੋਗਾ) ਜਾਣ ਲੈ“ਦ। ਹੈ। (%) ਨੀਵੀਆਂ 
ਜੂਨਾਂ = ਨੀਵਾਂ ਟਕਣ7,“%4: ੍ਖ ਦਨਮ== ਉਚਾ !ਟਤਣਾ । ਫੇਰ ਦਜੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਬ ਐਉ” ਲਗਦ! ਹੈ, ਜਿਸ 
(ਫਕਾਣੇ ਕਿਸੇ ਨੂ ( ਜਾਵੈ =੩ ) ਪੈਢ ਕਰਦ: ਹੈ (ਉਹ ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਜਾਨ==) ਜਨਮਦਾ ਹੈ । 
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। ਅਪਨੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਪਾਈ ॥ (ਆਪਣੀ ਕੰ ਮਤ (ਉਸਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਪਾਈ ਹੈ । (ਗਲ _ਕੀਹ) 
ਸਭ ਘਟ ਤਿਸਕੇ ਸਭ ਤਿਸਕੇ ਸਾਰੇ ਘਟ ਉਸਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਟਿਕਾਣੇ (ਬੀ) ਉਸੇ ਦੇ ਹਨ, 
ਨਾਉ ॥ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕ |ਨ'ਨਕ ਓਸ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਉ' -ਜ੫ ਜਪਕੇ ਜੀਉ'ਦਾ 


ਹਰਿ ਨਉ ॥੪॥ ਹੋ।੪॥ 
ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਤੋ" ਪਰੇ ਦੱਸਕੇ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਪਹੌਚ ਵਿਚ ਦੱਸਲੇ, 
ਆਪਣਾ ਛਿਸ ਵਿਚ ਲਗਾਉ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਉਸ ਨਾਮ ਦਾ ਮਹਾ੩ਮ ਤੇ ਜਿਵੇ ਉਹ ਨਾਮੀ ਵਿਚ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਨ।ਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਸਗਲੇ ਜੋਤ । ਨਮ | ਸਭ (ਜੀਅ) ਜੋਤ ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰੇ ਹੋਏ ਹਨ । (ਸਾਰੇ) ਬਹਮੰਡ 
ਕੇ ਧਾਰੇ ਢੰਡ ਬਹਮੰਡ ॥ ਨਾਮ ਕੇ | (ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੇ) ਖੰਡ (ਹਿੱਸ) ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰੇ (3ਏ ਹੀ) ਹਨ । 
ਧਾਰੇ ਸਿਮਿਤਿ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ [ਸਿੰਗ੍ਰਤੀਆਂ ਵੇਦ ਤੇ ਪੁਰਾਣ (ਸਭ) ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰੇ (ਹੋਏ) 
ਨਮ ਕੈ ਧਰੇ ਸਨਨ ਗਿਆਨ ਲਾ ਗਿਆਨ (ਮਾਰਗ ਦੇ ੨ ਰਾ ਆ 
=.%੩ ਆਦਿ ਅਤ ਜੋਗ ਮਾਰਗ ਦ) ਧਿਆਨ (ਆਦਿ ਸਭ) ਨਾਮ 
ਮੀ 3 ਸਿ ਦੇ ਧਾਰੇ (ਹੋਏ) ਹਨ । ਅਕਾਸ਼ ਪਤਾਲ ਸਭ) ਨਾਮ ਦ ਧਾਰੇ 
ਲੱ (ਹੋਏ) ਹਨ । (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲ) ਸਾਰੇ ਸਰੂਪਨਾਮ 
ਅਕਾਰ । ਨਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਪੂਰੀਆਂ ਦੇ ਧਾਰੇ (ਹੋਏ) ਹਨ । ਨਮ ਦੇ ਧ'ਰੇ (ਹੋਏ) ਹਨ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸਭ ਭਵਨ॥ਨਾਮ ਕੇ ਸੰਗਿ ਉਧਰੇ ਪੁਰੀਆਂ ਤੇ ਭਵਨ (ਲੋਕ”ਂ)। (ਨਾਮ ਹੀ ਨੂੰ) ਕੰਨੀ” ਸੁਣਕ 
ਸੁਨਿ ਸਵਨ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਜਿਸੁ | (ਤੇ) ਨਾਮ ਦੇ ਹੀ ਸੰਗ ਨਾਲ (ਭਵ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਅਪਨੈ ਨ।ਮਿ ਲਏ।। ਨ'ਨਕ ' ਅਨੋਕਾਂ ਲੋਕੀ')ਤ੩ਰ ਗਏ ਹਨ । (ਸੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ 
ਚਉਥੇ ੫੮ ਮਹਿ ਸੋ ਜਨ ਗਤਿ |ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲਵੇ, ਉਹ ਪੁਰਖ ਚੋਥੇ ਪਦ 
ਪਾਏ॥੫॥ ੍‌ ਵਿਚ (ਪਹੁੰਚਕੇ) ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੫॥ 


ਹੁਣ ਨਾਮੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਤੇ ਕਰਨੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਰੁਪ ਸਤਿ ਜਾਕ ਸਤਿ ਅਸਥਾਨੁ॥ ,ਸਤਿ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਤੇ ਸਤਿ (ਹੈ) ਹੈ (ਜਿਸਦਾ) 
ਪਰਖ ਸੰਤ ਕੇਵਲ ੫ਰਧਾਨ ।। | ਅਸਥਾਨ, ਕੇਵਲ (ਓਹੋ) ਸਤਿ ਪੁਰਖ (ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਪੁਰਖ ਹੀ) 
ਕਰਤਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਜਾਕੀ ਬਾਣੀ [ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਕਰਣੀ ਸੱਤਿ ਹੈ ਤੇ ਬਾਣੀ ਬੀ ਸੱਤਿ 
॥੩੩ ੫੪੩ ਸਭ ਮਗੰਹ ਸਮਾਣ। | ' '$੦) ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ 
ਸੰਤ ਕਰਮ ਜਾਕੀ ਰਚਨ! ਸਤਿ ॥ |“ (ਬੀ) ਸਤਿ ੨ ਰਚਨਾ ਬੀ ਸਤਿ ਹ, (ਓਹ ਆਪ) 

ਵਰਤ ਉਕਪਤਿਮ ਲਾ [ਕਾਰਨ (ਟੂਪ ਬੀ) ਸੱਤਿ (ਤੇ ਉਸਦੀ) ਉਤਪਤੀ (ਕਾਰਜ 
ਮੂਲੁ ਸੰਤ ਸੰਤ ਉਤਘੰਤ ॥ ਸਤਿ ' ਰੂਪ ਬੀ) ਸਤਿ ਹੈ। (ਉਸਦੀ ਇਹ) ਕਰਣੀ ਸੱਤਕ ਹੈ ਤੇ 


“ਯ!' ਸਾਰੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ ਤੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ । ਉਵ ਪੁਰੀਆਂ ਸੱਤ ਤੇ ਲੋਕ ਦੋਦਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
(%) ਗ਼ਵਨ=ਗਿ੍‌ਹ ਜੋ ਹੈ । 


_(ਸਾਂਖ ਯੋਗ ਨੇ 'ਪੁਰਖਾ ਤੇ “ਪਧਾਨ' ਮੰਨੇ ਹਨ ਜੋ ਦੋਵੇ“ ਨਿੱਤ ਕਹੇ ਹਨ । ਪਰ੫=੩ >ੁਹ।ਪਧਾਨ ==ਮਾਦਾ । 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦਾ ਮੁਲ ਕਾਰਣ ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੇਵਲ “ਸੱਤਕ' ਅਰਬਾਤ 
ਸਦਾ ਬਿਰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਹੀ “ਪੁਰਖ” ਹੈ, ਉਹੀ “ਪ੍ਧਾਨ” ਹੈ, ਭਾਵ ਅਕਾਲ ੫ਨ੪ ਹੀ] ਜਰ!ਤ ਦਾ ਕਰਤ ਤੇ ਕਾਰਣ 
ਹੈ, ਉਸੇ ਨੇ ਆਪ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ" ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਹੈ ! । (ਅ) ਐਉ” ਬੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸੱਤਿ 
$ ਤੇ ਤੇ ਇਕੱਲਾ ਉਹੋ ਸਡ ਤੋ' ਸਸ਼ਟ ਹੈ । 
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।ਨਨਰਮਲ ਤੱ ਨਿਰਨਲ £ । (ਪਰ) ਜਿਸਨੂੰ ਬੁਝਾਵੇ ਉਸਨੂੰ 
(ਇਹ ਗਲ) ਚੋਗੀ ਤਰਾਂ (ਸਮਝੇ ਪੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਸਤ੨ 
ਸ੨੫) ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ 'ਸਤਿਨਾਮ' ਸੁਖਾਂ ਢਾ ਦਾਤਾ ਹੈ । (ਇਸ 
ਸਤਿਨਾਮ ੫ਰ) ਸੱਚਾ ਨਿਸਚਾ ਗੁਰੂ ੩" ਪਾਈਦਾ ਹੈ 
(<ਪ੍ਾਪਤ ਕਰੀਦ:01, ਵੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ) ਰੁਰੂ ਨਾਨਕ ।੬। 


ਕਰਣੀ ਨਿਰਮਲ ਉਨਿਰਮਲੀ ॥ 
ਜਸੰਹ ਝੁਬਾਏ ਤਿਸਹਿ ਸਭ 
ਭਲ । ਸੱਤਨ/ਮੁ ਪਭ ਕ 
ਸੁਖਦਾਈ। ॥ ਬਿਸ਼ਹਾਸੁ ਸੰਤ ਨਾਨਕ 
ਗਹ ਤੇ ਪਈ ॥ ੬ ॥ 

ਸੰਤ ਬਚਨ ਸਾਧੂ ਉਪਦੇਸ ਸਤਿ 
ਤੇ ਜਨ ਜਾਕੋ ।ਰਦੇ ਪ੍ਰਵੇਸ ।। ਸਤਿ 
ਨਿਰਤਿ ਬੂਝੈ ਜੇ ਕੋਇ॥ ਨਾਮੁ 
ਜਪਤ ਤਕ! ਗਤ ਹੋਇ ।॥ ਅ!ਪਿ 
ਸਤਿ ਕੀਅ ਸਭੁ ਸੱਤਿ॥ ਆਪ 
ਜਾਨੈ ਅਪਨੀ ਮਿਤਿ ਗਤਿ ॥ ਜਿਸ 
ਕੀ ਸਿਸਟਿ ਸੁ ਕਰਣੈ ਹਾਰੂ ॥ 
ਅਵਰ ਨ ਬਿ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਕਰਤੇ ਕੀ ਮਿਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੀਆ 
।। ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਦੈ ਸੋ 
ਵਰੜੀਆ।॥। ੭5॥ 


ਸਾਧੁ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਬਚਨ ਸੱਤਿ ਹਨ (੩) ਓਹ ਪੁਰਖ 
(ਬੀ। ਸਤਿ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ (ਇਨਾਂ ਬਚਨਾਂ ਦਾ) 
ਪ੍ਵੇਸ਼ ਹੋਯਾ ਹੈ ! ਸਤਿ ਨੂੰ ਜੋ ਕੋਈ ਅਸਤਿ ਨਾਲੋ' (ਨਿਖੜ 
ਠੇ) ਸਮਝੁ ਲਵੇ (੩) ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਉਸਦੀ ਮੁਕਤੀ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਪ (ਪੁਭੂ) ਸਤਿ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਸਭ ਕੀਤ' ਭੀ 
ਸਤਿ 03. (ਉਹ ਪ੍ਭੂ) ਆਪਣੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ 
| ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦੀ (ਸਾਜੀ ਹੋਈ) ਸਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਉਹ 
(ਆਪਣੇ ਆ੫ ਹੀ ਇਸ ਦੀ) ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ 
। ਉਹ) ਦੇਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪੁੱਛਕ ,ਇਸਦੇ ਸਾਜਣ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ 
(ਆਦਿ) ਨਹੀ ਕਰਦਾ । (ਕਿਉਕਿ ਹੋਰ ਸਾ੦ ਕੀਤੇ ਹੇਏ ਹਨ 
ਤੇ ਕੋਈ) ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕਰਤੇ ਦ) ਮਿਤ ਨੂੰ ਨਹੀ ਜਾਣ 
ਸਕਦਾ (ਤਾਂਤੇ) ਜੋ ਉਸ (ਕਰਤੇ) ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਸਏ] 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਹੋ ਨਾਨਕ !%॥ 
ਪ੍ਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਿਰ ਉਸ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾਣਨੋ ਦਾ ਲਾਹਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:- 
ਵਿਸਮਾਦ ਦੁਆਰਾ ਲਿਵ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਛੇਰ ਦਾਤਾ ਪਦਵੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਜਗਤ 
ਦਾ ਉਥਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਭਏ ਇਿਸਮਾਦ ॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਸਾਧੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਰ ਰਾ ਨਅ ਜਪਕੇ ਸਤਿ ਨੂੰ) 
ਜਿਨਿ ਏਚਬਿਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ' ਬੁੱਝ ਲਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਐਸਾ) ਏਆਦ ਆਇਆ (ਕਿ ਓਹ) 
ਸਾਦ ॥ ਪਭ ਕੈ $ਗਿ ਰਮੰਚ ਜਨੁ | ਅਸਚਰਜ ਤੋ" ਅਸਚਰਜ ਹੁੰਦੇ ਦੇ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਹੋ ਗਏਡੇ। 
ਹ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਬਚਲਿ ਪਦਾਠਬ (ਜਲ (ਰੋ ਪਭ ਕਮ ਕਹ ਰਚ ਦੇ ਲਾ 
ਲੱ ਨ= ੮ ੨" ਲਏ ਹਨ । (ਐਸੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖ) ਦਾਤੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ (ਦਾਤੇ ਹੀਂ 
ਜਗਤ ਦੇ) ਦੁਖ ਕੱਟਣ ਨੂੰ ਸਮਟੱਥ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਕਿ 
ਸਤਿਸੋਗ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਐਸੇ ਦਾਤਾ) ਜਨ 


ਤਤ ਜਤ ਵਹ ==ਾ ਦਰਦ 


# ਮਾਇਆ ` ਸਬਲ ਈਹਮ ਵਾਲੇ ਖਿਆਲ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਖਿਆਲ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਵੇਦਾਂਤ ਮੁਤਾਬਿਕ ਸੈਸਾਂਰ ਈ 
ਉਤਪਤਿ ਲਈ ਬ੍ਹਮ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਸਬਲ (ਚਿਤਰਿਆ! ਮਿਤਰਿਆ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

1(%) ਇਹ ਸਤ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਗੁਰੂ ਤੋ“ ਪਾਈਦ ਹੈ । 

ਹ[ੰਨਾਨਕ ਸਚੇ ਕੀ ਬਾਚੀ ਕਾਰ ।। [ਸਪਜੀ- ੩੧ 

ਭ5(%) ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਅਸਚਰਜ 6੫ (ਦੇ ਰਸ) ਨੂੰ ਅਨਛਵ ਕੀਤ। ਓਹ ਅਸਚਰਜ ਤੋ` ਅਸਚਰਜ ਹੋਗਏ , ਵਿਸ 
ਅਸਚਰਜ ਨੂੰ ਜਿ ਨਾਂ ਨੇ ਝੁੱ< ਲਿਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਰਸ ਘਇਆ। ਡਾਵ ਫਿਸਮਾਦ ਅਟੂੜ ਹੋਕੇ ਲਿਫ 
ਦੁ ਆਰ' ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋ ਗਏ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੬]! ੧੭੩੩੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 


ਜਨ ਕ। ਸੇਵਕ ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ॥ |ਦਾਂ (ਜੋ) ਸੇਵਕ ਬਣੇ ਉਹ (ਬੀ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, 
ਜਨ ਕੈ ਸੈਗਿ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ॥ (ਕਿਉਕਿ ਅਸ) ਜਨ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਹੀ ਇਕ 
ਚੰਨ ਗੋਬਿਦੁ ਕੀਰਤਨੁ ਜਨੁ (ਵਾਹਿਗੁਠ) ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ । (ਐਉ” ਕਿ ਐਸਾ) 
ਗਾਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਸਾਦਿ ਨਾਨਕ ਜਨ (ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ) ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ 
ਫਲੁ ਪਾਵੈ ॥ ੮॥ ੧੬॥ ਜਰਰਰਨ- ਗਾਉ ਚਾ ਹੈ (ਅਤ) ਗੁਤੂ ` ਦੀ ਮਿਹ ਨਾਗ 

(ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਦਾ) ਫਲ ਪਾਂ ਲੋਦ। ਹੈ॥ ੮॥੨੬॥ 


ਨਿਰੁਕ-ਰੂਪ-[ਸੌਸ, ਰੂਪ] ਸ਼ਕਲ, ਸਰਤ । 

ਰੈਯ-[ਸੋਸ; ਰੇਖਾ=ਧਾਰ], ਲਕੀਰ] ਨਿਸ਼ਾਨ, ਚਿੰਨ, ਨੁਹਾਰ । 

ਹੋਗੁ-[ਸੰਸ;, ਰੰਗ:] ਕਾਲਾ, ਪੀਲ! ਆਦਿ ਵੰਨ । ੨. ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੮੩। 

1੨0 ਗੁਣ-[ਸੈਸ:, ਵ੍੍‌ਗੁਣ] ਤਿੰਨ ਗੁਣ=ਸਤ, ਟਜ, ਤਮ । ਤੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਰੁਪ ਰੰਗ ਟੇਖ 


ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤਿਗੁਣ ਅਤੀਤ ਹੈ, ਫਿਰ ਬੀ ਉਹ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ 
ਅਪਣਾ ਆ੫ ਅਨਭੁਵ ਕਰਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ। 


ਭਿੰਨ-[ਸ੩:, ਭਿਨ ।। ਵੱਖਰਾ, ਜੂਦਾ, ਰਹਿਤ, ਪਰੇ । 

ਬੀਨਗ=[ਫਾ:.] ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ । 

ਦਾਨ'-|ਫਾ:,] ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ, ਅਕਲਮੰਦ, ਸਮਝਦਾਰ । 

ਰਹਰ ਗੋਭ ਫੁ-[ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੬੧੨] ਭਾਵ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਡੂਘਾ ਪਾਣੀ ਕਿ ਜੋ 
ਚਲਦ1 ਦਿੱਸੇ ਨਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਐਸਾ ਗਯਾਨ ਜੇ ਆਪਣਾ ਆਪ ਲਖਾਵੇ ਨਾ। 

ਗਹੀਰੁ-[8ਸ: ਹੰਭੀਰ=ਗ,ਹਿਰਾ, ਡੂੰਘਾ] ਇੰਨਾਂ ਡੂੰਘਾ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ, ਭਾਵ 
ਜਿਸ ਦਾ ਰਯਾਨ ਅਬਾਹ ਟੇਵੇ। 

ਸੁਜਾਨ'-[ਸਸ:, ਸਵ੍ਜਾਨਾਨ:=ਦੇਖਣ ਵਾਲ, ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ। ਹਿੰਦੀ, ਜੁਜਾਨ=ਚਤੁਰ, 
ਗੇਯਾਨ)]-ਚਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ ਜਾਣੇ । ਗਕਨ ਸਰੂਪ । 

ਪਾਰਬਮ | ਸੈਸ:, ਪਰਬ੍ਹਮਨ | ਪੂਰਨ ਬ੍ਹਮ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਅਨੂਰ!ਉਂ-[ਸੰਸ:, ਅਠੁਰਾਗ:] ਪ੍ਰੇਮ ! 

ਸਰਨ ਜੋਗ-ਉਸਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ ਤਾਂ ਸ਼ਰਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਰਖ੍ਯਾ 
ਕਰਨੇ ਦੀਂ ਸਮਰਥ' ਰਖਦਾ ਹੈ। 

ਕਰਿ ਪਾਇ%-[ਸੰਸ:, ਕਰ:=ਹੱਥ।] ਹੱਥ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਹੈ ਯਾ, ਕਰ=ਕਰਮ-[ਸੋਸ: 
ਕਰਮਨ | ਕਰਮ ਵਿਚ ਪਾਯਾ ਹੈ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ:-ਜੋ ਪਹਿਲੋ“ ਉਸਨੇ ਬਿਦ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਅਵਰ।10-[8ਸ:, ਅਵਗਾਟਨਮ੍=ਪੁੂਰਾ ਗਿਆਨ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ । ਧ: ਗਾਹ੍‌ =] 
ਦਇਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ, ਗੋਤ ਮਾਰਨ, ਚਲਨ” ਫਿਰਨ, ਭਵ ਖੋਜਦੇ ਵਿਚਾਰਦੇ ਅੰ3 ਨਾ ਪਾ ਸਕੇ । 

ਪਟਈ ਅਪੁਨੇ ਸੂੱਤ-[ਸੋਸ:, ਸੂਤ੍ਰੰਦਧਾਗਾ, ਸੰਖੇਪ ਬਨਾਯਾ ਸਿੱਧਾਂਤ, ਨਿਯਮ ] ਭਾਵ 
੫ਬਧ ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਹੋਈ । 


ਸੁਮ!੩-[ਸੋਸ:, ਸੁਮਤਿ: ] ਨੇਕ ਬੁੱਧੀ, ਭਲੀ ਮਤਿ। ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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ਗ€੩) ਮਹਲ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੬1( ੧੭੩੭ ) [ਰਓੜੀ ਰਾਰੂ-ਰੁ: ੧੩ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 


੫.੨-[/੪:, ੦ਟ:=੮ਿਟੀ ਦਾ ਘ=॥ ਠਭ ਰਾਸ਼ਿ, ਆਦਿ। ਹਠਲੋਰ। ੫ਰਭਾਸ਼ ਵਵਚ 
ਘਟ ਦ ੪੮੧=ਸ੨)ਰ 1੮ ਲ, ਆਤਮਾ ਆਦਿਕ ਵ ਹਨ । ਯੋਥਾ;- 
੧੨੨੫-੧॥ ੧1੩ ੨੮੩੭।ਜ₹੧ ੩੧੧੧ । 
ਦੂ:ਨ1 %1੨।%੮ਦ$ ਮਿ ੧੧੧੧੧ ੩੩ ਹਮ] || (&੮ਡ ੧6ਹਤਾ 


ਅਦਬ:੩:-੮ ਧਰਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ! ਤਤ ਰ੍ਰਜਾਨ ਦਾ ਕਾਰਣ 'ਸ਼ਰੀਰ' ਵਿਚ ਇਸਬਿਤ ਯੋਗ 
0 ਸੋ ਇਸ ਸਸ' ?ਰੀ ਇਛਾ ਉਸਨੂੰ ੮ਨਣਾ ਚਾਟੁਦੀ ਹੈ । ਸਰੀਰ, ਮਨ । 
੨ ਓ=ਸੰਸ:, ੪੦=੮ਰ.ਹ. ਥਾਂ । [161 ਠ'ਵ੨੮੦੦ ਥਾਂ,?ਲ ] ਜਰ, [ਟਕਵ” 
ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੇ ਸਥਾਨ ੨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਸਰੀਰ ਧਾਰੀ । 
ਦਓਯ ੫੮-ਚਉਬਾ ੫ਦ-[ਸਸ:, ਤੁਰਕ ਜਾਂ ਤੂਰੀਯੋ=ਚੇਬ/। ੨. ਤੁਟ੍ਯਯਾ=ਉਹ ਗਿਆਨ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੁਕਤਿ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ|] ਬੁਰੀਆ ਅਵਸਬਾ, ਤੁਰੀਆ ੫ਪਦ। ਤੁਰੀਆ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
(ਪਹੁੰਚਕ) । ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਨੇ ਚਾਰ ਅਵਸਥਾ ਮੰਨ'ਆਂ ਹਨ-3. ਜਾਗਤ | ੨. ਸ੍ਰਪਨ । ੩. ਸੁਖ਼ੁਊ 
ਅਤੇ ੪. ਤੁਰੀਯ ਜਾਂ ਤਨ੍੨ਯਾ । ਏਹ ਚੋਥੀ ਜਾਂ ਤੂਰ੍ਕਯਾ ਅਵਸਥਾ ਮੋਖ (ਮੁਕਤਿ) ਹੈ ਹੋ। ਏਮ ਤੁਗੋਆ 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ 'ਚਉਥਾ ਪਦ ਕਿਹਾ 0। 
ਸ3-[ਸੋਸ:, ਸਤਕ=ਸੱਚ ਸਚਿਆਈ, ਨੌਕੀ, ਭਲਾਈ ਆਦਿ] ਸਤਿ, ਜਿਸਦੀ ਹਦ ਸੱਚ 
ਹੈ। ਸਤਿ ਦ1 ਤਾਤਪਰਜ ਹੈ ਉਹ ਪੁਰਨ ਚੇਤਨ ਜੋ ਕਦੇ ਬਦਲਦਾ, ਘਟਦਾ, ਵੇਧਦਾ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ 
ਹੰਦਾ, ਸਦੀਵ ਇਕ ਰਸ ਰ੮ਿੰਦਾ ਹ। 
 ਮਾਣ|-|ਸੈਸ, ਧ: ਸਮਬ=ਜਾਣਾ, ਸੋਯੋਗ ਕਰਨਾ, _ਮਿਲਾ੫ _ਕਰਨ7 । 'ਹਿੰਦੀ, 
ਸਮਾਨ=ਅੰਦਰ ਔਣਾਂ, ਭਰਨਾ।| ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਸਤਿਪੁਰਖ ਦੀ ਸੱਤਾ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
ਹਈ ਹੈ । ਉਪ੯੪-[8 ਸੋਸ:, ਉਪਦੇਸ਼=ਸਿਖਯਾ, ਨਸੀਹਤ, ਗੁਰਮੱਤ | ਧਾਰਮਿਕ ਸਿਖਯਾ, 
੩3ਵ, ਨਾਮ (ਗੁਰਮੰਤ) ਉਪਵਸ਼ । ੫ਵਸ-[ਮਸ, ਪਵੇਸ਼ਨ=]ਦਾਖਲਾ । 


ਨਿਰੀਤ-[ਸਸ:, ਅਨਿ੍‌ਤਮੁ=ਝੁਠ, ੧ਖਾ] ਅਸਤਯ, ਮਿਬਕਾ । (ਅ) [ਸੋਸ:, ਨਿਰਤਿ= 
ਅਤਿਅੰਤ ਪਿਆਰ | ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਿਆਰ ਨਾਲ । ਗੁੜੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ। (ਏ) [ਸੈਸ: ਨਿਰੁਣੀਤ| 
ਲਿਰਣ: ਕਰਕੇ । ਨਿਖੇੜ ਕੇ । 'ਨਿਰਤਿ' ਦੇ ਅਰਥ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਐਸ ਤਰਾਂ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕੀਤ 
ਹਨ । ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਦ ਮੁਲ ਭਾਵ 'ਸਤਿ' ਨੂੰ ਹੀ ਵਾਜਬ ਤੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮਝ 
ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਤੇਕ ਬੁਧਿ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚ ਝੁਠ ਢ ਨਿਤਾਰ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਏਸ ਵਿਵੇਕ 
੩” ਖਾਲ ਹਨ ਉਨਾਂ ਨੰ ਨੂੰ ਅੰਧਾ ਕਿਹਾ ਹ। ਯੋਥਾ:- 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਚਤਿ ਰੇ ਅੰਧਾ ॥ ਸਤਿ ਰਾਮੁ ਝੁਠਾ ਸਭੁ ਯੋਧਾ ॥ |ਗਉਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੬ 

ਬਿਸਮਾ੮=[£ਸ:, ਵਿਮਯ:=ਅਸਚਰਜਤਾ, ਹੈਰਾਨਗੀ| ਭਏ ਬਿਸਮਾਦ=ਹੈਰਾਨ ਹੇ ਗਏ, 
ਅਸਚਰਜ ਹੋ ਗਏ । 


[ ਅਸਟਪਦੀ-ਸਤ!ਰਵੀ”] 


ਪਾਕਬੋਨ=[ਪਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਰੇਖ ਰੈਗ ਤੇ' ਨਿਆਰ' 


ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦਾ ਸਟਪ ਸੱਤਕ ਦੱਸਿਆ ਸੀ । ਹੁਣ ਉਸ 'ਸੱਤਯ ਪਦ ਯਾ 'ਸਚ੍ਹੰ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
₹੨੪੨ ਕਬਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਤ3 ਦਸਕੇ ਉਸ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਤੇ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ 'ਸੱਤਤ' 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੭]( ੧੭੩੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 


.ਨ------ਰਲਲਲਲਲਲਲਾਦ-। ਗਲ >> "ਗਲ ਦਲਦਲ "ਦਲਦਲ ਲਗਨ :੩= 


ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 'ਸੱਤਕ' ਕਰਤੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ 0 
ਉਸ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਤੱਤ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪੁੱਜ ਸ਼ੁਧ ਸੱਤਯ ਹੋਕੇ ਪੁਭੂ ਨਾਲ ਤਦਫੂਪ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਪਰਨ ਤੇ ਵਜ੫ਕ 'ਸੱਤਯ` ਹੈ । ਅਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ 
ਸੇਵਕ ਕਹੀਦ1 ਹੈ, ਤੇ ਓਹ ਪੁਭੂ ਦਾ ਆਗਯਾਕਾਗੇ ਹੁੰਦ ਹੈ। ਵੇਰ ਅੰਕ ੪ ਦੇ ਅਥੀਰ ਤਕ ਪੁ ਭੁ ਦੀ 
ਉਸ ਪਰ ਅਨਗਹ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅਕ ੫ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ 
ਦੱਸਕੇ ਨਾਮ ਜਪ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਕੀਰਤਨ ਐਸਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਪਰਭੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੁਆਈ ਰ੪, ੨3 'ਹੁਕਮ' ਉਤੇ ਕਾਯੋਮ 
ਕਰ ਦੇਵੇ । ਐਸੇ ੫ਮੀ ਅੱਠੇ ਪਹਰ 'ਹਜ਼ੂਗੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੋ" ਪਰੇ ਨਗ” ਟੁੰਦੇ । ਐਉ' 
ਨਹੀ” ਕਿ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਕਰਨ ਸੁਣਨ ਯਾ ਵੀਚਾਰ ਬਹਸ ਵੇਲੇ 'ਬਹਮ' ਬਣ ਗਏ ਤੇ ਫੇਰ ਸੈਕਲ੫ 
ਵਿਕਲਪ ਦੀ ਨੰ' ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹੇ । ਨਹੀ”, ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਰਹੇ । ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਐਸੇ 
ਪਭੁ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਪਰ ਵੇਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਵਸਦੇ, ਹੁਕਮ ਦੇ ਸਾਖੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦੀ ਓਟ ਲੈਣ 
ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਨੂੰ “ਦਾਤਾਂ ਪਦ ਵਿਚ ਖੇਡਦਾ 
ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਾ੫ ਮੇਟਣ ਵਾਲੀ, ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਤੇ ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦੀ 
ਦਾਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਆਦਿ ਸਚੁ ਦੁਗਾਦਿ | (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਆਦਿ ਵਿਖੇ ਸਤਿ ਸੀ, ਜੂਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ 
ਸਚੁ ॥ ਹੈਭਿ ਸਚ ਨ।ਨਕ ਹੋਸੀ ।ਵਿਚ ਬੀ ਸਤਿ ਸੀ (ਹੁਣ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ) ਬੀ ਸਤਿ ਹੈ, 
[ਭਿ ਸਚ ।।੧। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਟੂ)ਨਾਨਕ (ਅਗੇਂ' ਨੂੰ) ਬੀ ਸੱਤ ਹੋਵੇਗਾ ।੧॥ 


ਅਬ ਅਖੀਰਲ) ਤੁਕ ਤੋ ਟੁਰਦਾ ਹੈ- 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਚਰਨ ਸਤਿ ਸਤਿ |੧੦. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਤਿ ਹੈ (ਹਾਂ, ਉਹ ਪਰਭੂ ਸਦਾ) 
ਪਰਸਨਹਾਰ ॥ ਪੁਜਾ ਸਤਿ ਸਤਿ [ਸਤਿ ਹੈ। ੧੪ ਉਸ ਪ.ਭੂ ਦ ਚਰਨ ਸਤਯ ਹੇਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਰਨਾਂ 
ਸੇਵਦਾਰ ॥ ਦਰਸਨੁ ਸਤਿ ਸਤਿ |6) ਛੁਹਣੇ ਵਾਲੋ(ਬੀ) ਸਤ ਹੈਨ । ੨. (ਉਸਦੀ) ਪੂਜਾ 
ਹੋਨਹਰ ॥ ਨੂ ਸਤ ਸਤ ਤਤ ਦਸਣ (ਸਦ ਪੂਜ ਭਵਨ, ਵਰ), ਸਚ 
(੩ 
ਧਿਅ ਸਰ ਆ ਸ(ਤ (ਉਸ ਸਤਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ) ਦੇਖਣੇ ਵਾਲੋ ਬੀ ਸਤਿ ਹੇਨ। 
ਸੰਤ ਸਭ ਧਾਰੀ ॥ ਆਪ ਗੁਣ |, ਸਤ ਸਰਪ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਸਤਯ ਹੈ (ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਦੇ) 
ਆਪ ਗੁਣਕਾਰੀ ॥ ਸਬਦ ਸਤਿ |(ਸਮਰਨੇ ਵਾਲੇ ਬੀ ਸੱਤਕ ਹਨ । ੫. (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਸੱਤਿ 
ਸਤ ਪਤੁ ਕਤ! ॥ ਸੁਗੰਤ ।ਹ (ਜੋ ਕੁਛ ਉਸਨੇ) ਧਰਨ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ ਸਭ ਸਤ੨ ਹੈ । 
ਸੰਤ ਸਤਿ ਜਸੁ ਸੁਨਤ! ॥ ਬੁਬਨ- | ੬. (ਕਿਉਕਿ ਸਤਿ ਦੇ! ਗੁਣ , ਵਾਲਾ) ਆ੫ ਹੈ (ਤੇ ਆਪਣਾ 
ਹਾਰ ਕਉ ਸੰਤ ਸਭ ਹੋਇ। |ਸਤਯ ਦਾ) ਗੁਣ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਦੇਕੇ (ਉਸਨੂੰ ਕਯੋਮ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿ ਸਤਿ ੫ਭ ਸੋਇ॥। | ਰਖ ਰਿਹਾਂ ਹੈ)। ੭. ਸ਼ਬਦ ਸਤਿ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ) 
੧॥ ਰਾ ਉਚਾਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਸਤਯ ਹੈ । ੮. (ਪੁਭੂ ਦੀ) 
ਕੀਰਤੀ ਨੂੰ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ ਸਤਯ ਹੈ, (ਸੁਣਨ ਵਾਲੋ ਦੇ) ਕੇਨ 
(ਅਥਵ' ਸੁਣਨ ਸਤਯਾ ਬੀ) ਸਤਯ ਹੈ। €. (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 


€ਕਾਲ ਦੇ %੨ਡ ਹੋਣ ਵੇਲੇ . ਜਦ ਤ` ਯੋਗ ਦਿ ਕਾਲ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਈ ਹੈ। 
ਚਦਲਾਂ ਤੋ ਮਸਤਕ ਧਰਨ ਵਲੋ ਡਾਵ ਧਕਾਨੀ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੭]॥( ੧੭੩੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੮੫ 
। ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ, ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਾ, ਨਾਮ 


ਜਪਦਾ, ਜਸ ਸੁਣਦਾ, ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਸਤਯ ਸਟੋਪ ਕਰਕੇ ਸਮਝ 

। ਲੈੱਦਾ ਹੈ ਉਸ) ਗਯਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ਸਭ (ਉਸੇ ਦਾ) ਸਤ੍ਯ 

। (ਸਰੂਪ ਹੀ ਦਿਸਦਾ) ਹੈ। ੧॥ 
ਸੰਤ ਸਠੁਪੁ ਰਿਦੈ ਜਿਨਿ ਮਾਨਿਆ । [ਪਛਾਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਲੱਛਣ|(ਸੋ ਐਉ') ਜਿਸਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਤਿਨਿ ਮੁਲ | ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਸਰੂਪ ਸੱਤਿ ਹੈ, 
ਪਛਨਿਆ ॥ ਜਾਕੈ ਰਿਦੈ ਬਿਸ੍ਹਾਸ । ਉਸ ਨੇ (ਉਸਨੂੰ) ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮੂਲ (ਕਾਰਣ) 
ਪ੍ਰਭ ਆਇਆ ।. ਤਤੁ ਕਿਆਨ | (ਸਤ 'ਸੂਪ) ਚਾ (ਪਰ) ਨਿਹਚਾ ਆਂ ਗਿਆ ਹੈ 
8 ਖਾ ੬2% ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ) ਤੱਤ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਗਟ 
ਦਰ ਹੋਏ 0 ਜਿਸ ਤੇ ਨੂ ਗਿਆ ਹੈ । (ਓਹ ਫੋਰ) ਭੈਂ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈ ਹੋਕੇ (ਸਸਾਰ 
ਉਪਜਿਆ ਤਿਸੁ ਮਾਹਿ ਸਮਾਨ ॥ ।ਵਿਚ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਓਹ) ਜਿਸ (ਸਤਿ ਸਰੂਪ) ਤੋਂ 
ਬਸਤੁ ਮਾਹਿ ਲੇ ਬਸਤ ਗਭਾਈ ॥ | ਉਪਜਿਆ ਸੀ ਓਸ (ਸਤਿ ਸਰੁਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ (ਜਾਣ 
ਤਾਕਉਂ ਭਿੰਨ ਨ ਕਹਨ' ਜਾਈ ॥ |ਲਓ;ਜਿਵੇ' ਜੇ) ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਵਸਤੁ ਰਲਾ ਦਿਤੀ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ) 
ਬੁਬੈ ਬੁਝਨ ਹਾਰੁ ਬਿਬੇਕ॥ ਨਾਰਾ- । ਉਸ (ਰਲ ਗਈ ਵਸਤੂ) ਨੂੰ ਅੱਡਰੀ ਨਹੀ” ਕਿਹਾ ਜਾ 


ਇਨ ਮਿਲੇ ਨਾਨਕ ਏਕ।। ੨॥ , ਸਕਦਾ । ਤਿਵੇ' ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਰਾਇਣ (ਅਰ ਨਾਰਾਯਣ ਨੂੰ 
ਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਤੇ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ) ਜੋ ਮਿਲ ਹਨ ਇਕ ਹੈ ਗਏ 
ਹਨ, (ਇਸ) ਵਿਵੇਕ? ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਲ! ਹੀ ਸਮਝਦਾ 
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ਕੀ ਐਸ: ਵਿਵੇਕਜ ਗਤਾਨੀ ਫਿਰ ਅਪਣੇ ਠਾਕੁਰ ਨਾਲ ਬਰੋਬਰੀ ਦਾ ਦਾਵੇਦਾਰ ਹੁੰਦ ਹ ? 
ਇਸ ਸੋਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਠ'ਕੁਰ ਕ! ਸੇਵਕੁ ਆਗਿਅ!ਕਾਰ । ਠਾਕੂਰ ਦਾ ਸਵਕ (ਅਪਣੇ ਠਾਕਰ ਦੀ) ਆਗਯਾ ਮੰਨਣੇ 
| ਨਾਕਰ ਕਾ ਸੋਵਕ ਸਦ ਵਾਲਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਾਈ” ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਤਾਰ ਨਾਲ 
ਪਜਾਰੀ ॥ ਠਾਕਰ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕੈ 'ਉਂਸਦੀ ਸੁਰ ਇਕਸੂਰ ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਹਉ” ਵਿਚ ਨਹੀਂ' 
ਮਨਿ ਪਰਤੀਤਿ ॥ ਲਕੁਰ ਕੇ ਗਾ ਪੈਣ ਕਪ ਦੇ [੨ ਵਿਚ 
ਕੇ ੨>_ ,, ! ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ3 । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਠਾਕ੩ ਤੇ 
੫੬੬ ਸਤ ਵਾ ੧ ਸਿਦਕ) ਭਰੇਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ ਸੇਵਕ ਦੀ ਰੀਤ 

ਆ ਲੇ ।(ਜੀਵਨ ਮਿਿਯਾਦਾ) ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸੇਵਕ 
ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਨਾਮ ਕੇ ਰੰਗਿ ॥ | ਸਦ (ਅਪਣੇ) ਨਾਲ (ਹੀ ਵਸਦਾ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ | (ਕਿਉ”ਕਿ) 
ਸੋਵਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਲਨਹਾਰਾਂ ॥ ।ਪਰਸੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸੇਵਕ (ਸਦਾ) ਨਾਮ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ (ਰੱਤਾ 
| ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ।੬ (ਐਸੇ) ਸੇਵਕ ਦਾ (ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਤ) 


$(%) ਕਰਨ ਕਰ'ਵਨ==ਕਰਨਹਾਰ, ਕਰ'ਵਨਹਾਰ ' [ਸੋਪ:। 
।ਿਵੇਕ == ਸਤਿ ਨੂੰ ਅਸ ਤ ਤੇ ਨਿਏੜਕੇ ਸਮਝ ਲੈਣ ਵਾਲ! ਗਡਾਨ । ਗਕਾਨ, ਸਮਝੇ । 
ਹੰਭਾਵ ਉਹ ਡੀੱਗਾਂ ਨਹੀ" ਮਰਦਾ ਫਿਰਦਾ ਕਿ ਮੈ? ਠਾਕਰ ਹੇ ਗਿਆ ਹਾਂ : 

&੍‌ਹ੨ ਏਖੇੱ' ਨਾ੨੨ ਦ' ਵਰਤਾਉ ਸੇਵਕ ਨਾਲ ਟਰਿਆ। 
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ਗਓੜੀ ਮਹਲਾ ੮, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧7੭] ( ੧੭੪੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰੱਥ ਨਾ ੨੮੫ 


ਪਾਲਣਹਾਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਆ੫) ਹੋਦਾ ਹੋ । (ਅਸ) ਵਕ ਦੀ 
(ਲਜਯਾ) ਨਿਠਕਾਰ (ਆਪ) ਰਖਦਾ ਹੈ । ਸੇਵਕ ਓਹੇ ਹੈ ਜਿਸ 
ਪਰ ਪੂੰਭੂ (ਆਪ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦ! ਹੈ। (ਐਸੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਾਪਤ) 
ਸੇਵਕ (ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਓਹ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਸਾਸ 
£'ਸ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੋ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ।। ੩ । 
ਪਨੋ ਜਨ ਕ1। ਪਰਦ ਢਾਕੋ । । #(ਪਤੂ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦ। ਪਦ: (ਆਪ) ਢਕਦਾ 0। 
ਅਪਨੇ ਸੋਵਕ ਕ। ਸਰਪਰ ਰਾਖੈ । ! (6੦) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੀ (ਲਜਯਾ) ਫ਼ਟੂਰ ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈ । 
ਮਪਨੇ ਦਾਸ ਕਉ ਦੇਇ ਵਡਾਈ ।। ! (ਓਂ2) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) 
ਅਪਨੇ ਸੈਵਕ ਕਉ ਨਮ ਜਪਾਈ।। ਅਪਣੇ ਸੋਵਕ ਤੋ“ ਨਾਮ ਜਪ:ਉ' ਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਅਪਣ ਸੇਵਕ 
ਪਨ ਸੋਵਕ ਕ! ਅ੫ ੫੩ | ਦੀ ਆਪ ਪਤ (ਅਬ) ਰਖਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ” 
ਰਸੀ॥। ਕਾਠ) ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕੋਇ ਕਈ] ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। (ਕਿਉਕਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸੇਵਕ ਦੀ ਰਖ੍ਯਾ 
ਕ੮ਦਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਸਵਕ ਦੀ ਕਈ ਬਰਾਬਰੀ 
ਨ ਲਾਖੋ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕੋ | ਨਹ) ਕਰ ਸਕਦਾ, (£) ਪ੩ ਦੇ ਸੇਵਕ (ਸਦਾ) ਉਚਿਆਂ 
ਨ ਪਟੂਚੇ । ਪਰ੍ਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਊਚ ਤ ੨ । ਤੋ ਉੱਚੇ ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਅਪਣੀ ਸੇਵ 
ਉਚ॥ ਜੋ ਪ੍ਤਿ ਅਪਨ| ਸਵ! । ਵਿਚ ਲਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਸੇਵਕ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ 
ਲਾਇਆ ॥ ਨਾਨਤ ਸੋ ਸਵਕ । ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।! ੪॥ 
ਦਹ ਦਿਸਿ ਪਤ ਟਾਇਿਆ ॥੪। 


ਪ੍ਭੁ ਦੀ ਭਗਤ ਵੱਛਲਤ' ਦਿਖਾਕੇ ਟੁਣ ਉਸ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਦੱਸਕੇ ਨਾਮ 
ਜ੫ ਦ। ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਨਕ ਕੀਰੀ ਮਹ ਕਲ ਰਾਬੋ ।। | (ਜੇ ਪਭੁ) ਨਿੱਕੀ ਕੀੜੀ ਵਿਚ (ਅਪਣੀ) ਕਲਾ (ਸ਼ਕਤੀ) 
ਭ੧ਮ ਕਹੈ ਲਸਕ੦ ਕੋਟਿ ਲ:੪ ।। | ਰਖ ਦੇਵੇ (ਤਦ ਓਹ) ਕੋੜਾਂ ਲੱਖਾਂ ਲਸ਼ਕਰਾਂ ਨੂੰ ਭਸਮ ਕਰ 
ਜਿਸਕ ਸਾਸ ਨ ਕਢਤ ਆਪਿ ॥ ਸਕਦ। ੦ 63: । (ਪਰ) (ਜਸ ਦਾ ਸਾਸ (ਪੂਭੂ ਆਪ ਨਾ ਕੱਢਣਾ 
ਤਾਂਕਉਂ ਜ਼ਖਤ ਦੇ _ਕ਼ਰਿ ਗ॥ | !ਵਾਂ$54 ਉੱਸ ਦੂੰ ਟੱਥ ਦ ਲੇ ਕੁੱਖ ਲੈ ਦਾ ਹੈ। ਮਾਨੁਖ 'ਗਈ 
(੧੫ ਚਕ ਭਰਤ, ਯਹ ਅਤ ਤਰਾਂ ਦ ਜਤਨ (ਆਪ; ਕਰਦਾ ਹ, ਉਸ ਦੇ ਕਰਤਬ 1ਿਰ੩੫ 
ਰਾ ਵਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ% । (ਹੇਰ ਕਈ, ਨਾਂ ਮਾਰ ਸਕਦਾ ਹ ਨਾਂ ਬਚਾ 
ਤਜਕ ਦੂ ਬਿਠਬੇ ਜਤ ' | ਸਕਦਾ ਹੈ (ਐਸਾ) ਟਰ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀ'। ਜਰੇ ਜੀਆਂ ਦਾ 
ਮ੦ ਨ ਠਾਖੋ ਅਵਹੁ ਨ ਕੋਇ ॥ | ਰੁੱਖਣੇ ਵਾਲਾ ਓਹ (ਆਪ) ਹੈ। (ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ 

ਸਰਬ ਜੀਮ। ਕਾ ਦਾਖਾ ਸੋਇ ।। | ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਪਾਣੀ ! ਕਿਉ ਸੇਦਾਂ (ਫਿਕਰ) ਕਰਦਾ ਹੈ” ? 
ਕਾ) ਸੋਚ ਕਰਹਿ ਰੇ ਪ੍ਰਣੀ ॥ । ਜੋ (ਅਲਖ= ) ਮਨ ਬੁਧੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਜੋ (ਵਿਡਾਣੀ=। ਅਚ- 
ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਪਭ _ ਅਲਖ | ਰਜ 2੫ ਹੈ (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਪ (ਭਾਵ ੮੩ ਸਚਾਂ ਕਰਨ ਦੀ 
ਦਿਡਾਣ) ॥ ੫0। 7 ਰ ਖ਼ਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ॥੫॥ 


ਸਵਕ ਕੀ ਰਾਖ ਨਿਰਕਰ॥ ਸੋ 
ਸੋਵਕੁ ਜਿਸੁ ਦਇਆ ਪੂ ਧਾਰੋ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕ ਸਿ ਸਾਸਿ | ? 
ਸਮਾਹੈ॥ ੩ ।। 


ਪੜ 
ਦਵੇ 


“ਨਾਕਤ ਦ। ?ੇਵਕ ਨਾਲ ਵਰਤ'ਉ ਚਲ 'ਰਹਾ ਹੈ। 
ਭਵ, ਉਸ ਮੇਵਕ ਦੀ, ਸਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ <ਦੇ ੧ ਤੋ ਢਲ ਜਿਹ ਹੈ। ਗਤਿ ਮਿਤ” ਪਦ ਲਈ! ਦੇਖੋ 
ਪਨ! ੧੯੭੧ ( ੩1੩ ਬ'੫ਿ ਦਇ ਪਤਿਸਹ। ਲਸਕਰ ਕਰੇ ਸੁਆਹ ।। !ਮ'ਝ ਵਾਰ ਸਲੋਕ ਮ: ੧-੧੪ 
$( ਭਾਫ ਜਿਸਨੇ ਮਾਰਨ' ਨਾ ਚਾਹੇ । 
੫#ਕ'ਵ, ਜੈ ਪਰ>£ਰ 'ਕ? ਨੂੰ ਬਚਓਂਣ। ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬਚ! ਲੇ'ਦ' ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਮਨਖ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜਾਨ 
ਬਚ/ਉਣ ਦੁ! ਆਪ ਜਤਨ ਕਰੇ ਤੇ ਪਰਮੈਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉੱਸ ਦੇ ਜਤਨ ।ਬਰੇਬੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਟ, ਅ:-੧71( ੧੭੩੪੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰਰ: ਗਰੰਥ ਪਨਾ ੨੮੬ 


(ਦੇ ੨ = ਦਰ ਭ-ਦਦਦ ਦੇ “ਦੇ -.-------.-- 


“ਪਲ, ਜਦ _ ਕਾ ਦੇ. ਦਾਦ ਦੇ - ਰਣ ਦਲ ਦੇ ਦੇ ਅਣ ਆ ਅਰ. 


ਨਾਮੀ ਦਾ ਰੂਪਤ ਨਾਮਦਾ ਫਲ। ਨਾਮ ਰਸੀਆ ਹਰ ਵਕਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨ ਹੁਦਾ ਹੈ ੩ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਭ ਕੁਛ ਨਾਮਹੀ ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


੧ਜੋ੩ਾਰ %ਠ ਪ੍ਰਕੂ ਜਪੀਐ ।। । ਘੜੀ ਮੜੀ. ਘੜੀ ਮੁੜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਪੀਏ” (ਧਿਆਈਏ), 

ਪੀ ਅੰਮੂਤੁ ਇਹੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਪੀਕੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਦੇਹਾਂ ਨੂੰ) ਤਿਪਤ ਕਗ 

ਧਪੀਐ ! ਨਾਮ ਰਤਨ ਜਿਨਿ ਲਈਏ । ਨਾਮ ਰਤਨ ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ 

ਗੁਰਮਖਿ ਪਾਇਆ॥ ਤਿਸੁ ਕਿਛੁ ਨੂੰ ਫੋਰ ਹੇਰ ਕੁਝ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਿਆ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੁੱਲ ਉਸ ਨੂ 

ਤਉ ਦਿਸਟਾਇਆ ॥ ਫੋਰ ੯ ੦ਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ, ਫੇਰ ਤਾਂ) ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸ 4੦, 
ਵਾਲਾ ।ਧਨ ਹੈ, ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ) ਰੂਪ ਰੈਗ (ਸੁੰਦਰਤਾ) ਹੈ 

ਨਮ ਧਨੁ ਨਾਮੇ ਜਪ ਰੋਤ੍ੋ। 

੨“. => .> ਹੀ।ਉਸ ਦਾ) ਸੁਖ (ਤੇ. ਹਗੀ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ (ਉਸ ਫੋਰ) 
ਵ0ਸ ਤਹ ਪਤ ਆ । ਸਤਿਸੰਗ (ਗੰਹਿਦਾ ਹੈ।। (ਗਲ ਕੀ) ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਜੇ 
ਨ!ਮ 6੧ ਜੋ ਜਨ ੨ਪਤਾਨ ।। ੫੩੪ ਤਿ4੩ ਹੋਏ ਹਨ, ਮਨ (ਕਰਕੇ) ਤਨ (ਕਰਕੇ) ਨਾਮ 
ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਹਨਮੰਮ ਸਮਾਨੋ। ਹੋ ਵਿਚ ਸਮਾਏ (ਰਇਦੇ) ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ! (%ਉ' ਹੀ) 
ਉਠਤ ਬੈਠੜ ਸੋਵਤ ਨਾਮ ॥ ਕਹ ਕਹੁ (ਕਿ। ਜਨ ਦਾ ਸਦਾ ਕੌਮ (ਹੀ) ਇਹ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਕੇ ਸਦ ਕਾ੪ ।|੬।! (ਕਿ ਉਹ) ਉਠ ਦਿਆਂ, ੬੦ਦਿਆਂ ਸੇ'ਦਿਆਂ ਨਾਮ (ਅਰਾਧਨ 

ਵਿਚ ਗੰਹਿਦਾ ਹੈ) ।। ੨ ॥ 
ਬੋਲਹੁ ੧8 ਜਿਹਬ' ਦਿਨੁ ਰਤ॥ (ਹਲ ਵਾਸ| (ਤਾਂਤੇ ਹੈ ਪਿਆਰਿਓ !) ਦਿਨ ਰਾਤ (ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ) 
ਪਾਤ ਅ-ਨੂੰ ਜਨ ਕੀਨ] । ਦਾਤ ॥ , ਜੋਸੋ ਨੂੰ ਹੀ ਰਮਨਾਂ ਨਾਲ ਉਚਾਰੇ। (ਕਿਉਕਿ ਇਹ) ਦਾ੩ 
ਰਹ ਭਗਤ ਆਤਮ ਕੈ ਚਾਇ॥ (ਹੈ ਜੇ) ਪਰ੍ਭੁ ਨੇ ਅਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਹ। (ਪਰਭੂ ਦੇ ਜਨ) 
ਪਭ ਅਪਨੈ ਸਿਉ ਰਹਹਿ ਸਮਾਇ॥ ਆਖ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ (=ਮਨ ਦੇ ਉਤਸਾਹ! ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ 
ਜੀਸਰ ਹੈਦਰ ਲੇ ਜੋ ਦ।। ਪ੍ਤ । (੨੩) ਅਪਣ ਪੂਭੁ ਦੇ ਨਾਲ ਸਮਾਏ ਰ੮ਦੇ ਹਨ।ਜੋ 
ਮਪ ਸਾ ਹਨ, ਪਛ/ਨੈ।(ਤਿਬਖੀ ਰ ਬੀਤਿਆ ਜੋ) ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹ, (ਜੋ ਵਗ) ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ 

੧ 9 6 ਮਿ ਹਨ (ਕਿ ਸਭ ਸਾੜੇ) ਅਪਣ ਪਭ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਮਹਮਾ  ਕੇਢੁਨੇ _ ਬੋਖਾਨਦੁੰ ।। । ਵਿਚ ਹੈ$ । ਉਸ (ਜਨ) ਦੀ (ਕਿਹੜੀ) ਕਿਹੜੀ ਮਹਿਮਾ 
ਤਿਸਕਾ ਗੁਨੂ ਕਹਿ ਏਕ ਨ ਜਾਨਉਂ । ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ ? (ਮੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਗੁਣ ਬੀ ਕਹਿ 
। ਆਨਪਹਤ ੫ਭ ਬਸਹਿ ਹਜੂਹੇ। । ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ । ਕਹੁ ਹੇ ਨਾਨਕ ਕਿ (ਜੋ ਜਨ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਸੇ ਜਨ ਪੁਰੇ ।੭। ਪ੍ਰਭ ਦੇ ਹਜ਼੍ਹਰ ਵਸਦੇ ਹਨ, ਓਹੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਹਨ (ਭਵ 

ਓਹ ਹਰ ਵਕਤ ਇਹ ਪਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ ਪੁਭੂ ਦੀ 
।ਹਲੂਰੀ ਵਿਚ ਹਾਂ) ੭ ॥ 


ਓਹ ਹਜ਼ੁਰੀ ਵਾਲੇ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦੁਖ ਹਰਨ ਵਾਲ ਨਾਮ ਜਪਾਉਣ ਵਾਲੇ 'ਦਾਤਾ' 
ਕਹੀਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਯਾਚਨ' ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ। ਦੇਣ ਦ ਭਵ ਹੁਢ 
ਹੈ। ਉਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹਦ: 3 


“ਅਖਵ।, ਮਨ ਬਣੀ ਸ਼ਤੀਰ ਨਾਲ ਜਪੀਏ ।। ਮਪ: 
1ਛਾਵ, ਨਫ਼ਕਾਮ ਭਗਤੀ । 


ਤੰਅਉ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਜੇ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਨਨ ਕਿ ਪਿਆ ਹੁੰਦ ਹੈ। ਡਾਵ (ਹੋਣ ਦਿਓ 
ਕਿਉਕਿ ਹੰਦੇ ਨੂੰ ਓਹ) ਆਪਣੇ ਪਤੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ । ਡਾਫ ਲਗ! ਪਗ ਇਜੇ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੮| (੧੭੪੨) |ਗਉੜ/ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੬ 


ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਿਨਕੀ ਓਫ ਲੋਹ ॥ |ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਉਨਾਂ (ਅਠ ਪਹਿਰ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਣ 
ਮਨੁ ਤਨ ਅਪਨ! ਤਿਨ ਜਨ ਦੇਹਿ | ਵਾਲਿਆਂ) ਦੀ ਓਟ ਲੈ. ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਅਪਣ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਜਨਾਂ ਨੂੰ 
। ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਅਪਨ। ਪੁਭੂ |ਨਰਪ। (ਸਮਝ ਲੰ ਕਿ) ਜਿਸ ਜਨ ਨੰ ਆਪਣਾ ਪੂਭੂ ਪਛਾਣ 
ਤਾ ਸਜਨ ਸਰਬ ਬਕ ਨਾ ਇਆ ਦਰ 
ਦਾਲ ਤਿਸਤੀ ਸਗੰਨ ਸੋਰਥ । ਟੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ (ਤੂ ਅਪਣੇ) ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਮਿਟਾ 
ਸੁਖ ਪਾਵਹਿ॥ ਤਿਸਕੇ ਦਰਸ ਸਭ [ਲਵੇਂ ਗਾ । (ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਹੋਜ ਸਾਰੀ ਸਿਆਣਪ 
ਪਪਮਿਟਾਵਹਿ।ਅਵਰ ਸਿਆਨਪ । ਤੂੰ ਛਡ ਦੇਹ, ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਖੇ ਲਗ ੫ਉ, (ਹਾਂ) 
ਸਗਲ। ਛਾਡੂ ॥ ਤਿਸੁ ਜਨ ਉਸੇ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸਦ ਪੈਰ ਪੁਜ (ਤਾਂ ਜੋ) ਤੇਰਾ ਆਉਣ ਜਾਣ 
ਕੀ ਤੂ ਸੇਵਾ ਲਾਗੂ। ਆਵਨੁ ਜਾਨੁ | (ਫੇਰ) ਨਾ ਟੋਵੇ॥ ੮॥੧੭॥ 

ਨ ਹੋਵੀ ਤੇਗਾ।। ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ 

ਕੇ ਪੁਜਹੁ ਸਦ ਪੈਰ ॥੮॥੧੭। ਹ 


ਨਿਰਕਰ-੧੫੨-[8ਸ: ਸ਼ਤਿ:ਵਸੁਣਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਕੇਨ | (ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ) ਕਨ। 
ਸਣਨ ਦੀ ਸਤਯਾ । ਪਹਿਲੇ 'ਬਕਤ' ਤੇ ਮਗਰੋ' 'ਸੁਨਤ' ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ `£ਰਤਿ ਦੇ ਅਰਬ ਏ੧ 
ਕੌਨ ਅਥਵਾ 'ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ` ਹੈ। 

ਠਾਕੁਰ-[ਸੈਸ, ਠਕ੍ਕੂਰ:=ਉਹ ਦੇਵਤਾ ਯਾ ਮੂਰਤੀ ਜਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤ ਜਾਏ । ਹਿੰਦੀ, 
ਠਾਕੁਰ=ਪਰਮੇਸ਼੍ਰ, ਸਾਮੀ, ਪੂਜਕ ਵਗਕਤੀ| ਮਾਲਕ (ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਾਮੀ)। ਭਵ 'ਮਾਲਕ ਕੁੱਲ 
ਯਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ੨“ ਹੈ । 

ਪ੍ਭ-|ਸੋਸ:, ਪਭੁ:=] ਮਾਲਕ, ਸਾਮੀ, ਕੁੱਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ,ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਰੀਤਿ-[ਸਸ:, ਰੀਤਿ:=ਚਾਲ । ਚਾਲ ਚਲਨ, ਰਸਮ ਰਿਵਾਜ | ਚਾਲ ਚਲਨ ! ਰਹਿਤ 
ਬਹਿਤ । ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਕਹਿਣੀ ਪਵਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਆਦਰਨ ਤੇ ਵਰ੩ਉ 
ਪਵਿੱਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸਰ੫੨--[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੯੫] ਸਰਵਬਾ, ਨਿਸਚੇ, ਜ਼ਰੂਰ, ੩ ਹਾਲ । 


[ਅਸਟਪਦੀ=ਅਨਾਰਵੀ'] 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੇ ਸਿਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਫਰਜ਼ ! ਗੁਰਮੁਖ 0੪੪੫ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਸਿਖ ਨੂੰ ਉਸ ਪੁਰਖ 
ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਫਲ:- 
ਸਲੌਕੁ ॥ _ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਜਿਨਿ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸਨੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜਾਣ 
ਜਾਨਿਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਿਸਕਾ ਨਾਉ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ । ਉਸੇ ਦੇ ਸਤਿਸਗ 
।। ਤਿਸਕੈ ਸੰਗ ਸਿਖ ਉਧਰੈ | ਨਾਲ ਸਿਖ ਮੁਕਤੀ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ (ਉਸਦੇ 


ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਉ॥ ੧॥ ।”ਂਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਵਿਆਂ ਕਰ ॥ ੧ । 
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ਗਉੜੀ ਮ੮ਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, 


ਅਸਟਪਦੀ ।। ਸੰਤਰੁਰੁ ਰੂ ਸਿਖ ਕੀ 
ਕਰੇ ਪਤਿਪਾਲ ॥ ਸੇਵਕ ਕਦ ਗੁਰੁ 
ਸਦਾ ਦਇਆਲ । ਸਿਖ ਕੀ ਗੂਰੁ 
ਦੁਰਮਤਿ ਮਲੁ ਹਿਰੈ।। ਗੁਰਬਚਨੀ | 5 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਉਚਰੈ ॥ ਸਤਿਗੁਤ 
ਸਿਖ ਕੇ ਬੋਧਨ ਕਾਟੈ ॥ ਗੁਰ ਕ। 
ਸਿਖ ਬਿਕਾਰ ਤੇ ਹਾਟੈ।। ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸਿਖ ਕਉਂ ਨਾਮ ਧਨੁ ਦੇਇ॥ 
ਗੁਰ ਕ! ਸਿਖੁ ਵਡਭ।ਰ ਹੇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਖ ਕਾ ਹਲਤੁ ੫ਲਤੁ 
ਸਵਾਰੈ । ਨ।ਨਕ ਮਤਿਗੁਰੁ ਸਿਖ 
ਕਉ ਜੀਅ ਨਾਲਿ ਸਮਾਰੈ ॥੧। 

ਗੁਰ ਕੈ ਗਿਹਿ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਰਹੈ ॥ 
ਗੁਰ ਕੀ ਅਗਿਆ ਮਨ ਮਹਿ ਸਹੈ 
। ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਿ ਕਛੁ ਨ 
ਜਨ।ਵੈ। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ 


ਸਦ ਧਿਆਵੈ ।। ਮਨੁ ਬੇਚੈ ਸਤਿ- 


ਗੁਤ ਕੇ ਪਾਸਿ॥ ਤਿਸੁ ਸੇਵਕੁ ਕੇ 
ਕਰਜ ਰਾਸਿ ।। ਸੇਵਾਂ ਕਰਤ ਹੋਇ 
ਜਨਿ ਹਕਮੀ।। ਤਿਸ ਕਉ ਹੋਤ ੫ਰ- 
ਪਤਿ ਸੁਆਮੀ।ਅਪੁਨੀਕ੍ਰਿਪ ਜਿਸੁ 
ਆ ਕਰੇਇ । ਨਾਨਕ ਸੋ ਸੇਵਕੁ 
ਰੁਰ ਕੀ ਮੰਤਿਲੋਇ॥੨॥ 

ਬੀਸ ਬਿਸਵੇ ਗੁਰਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ 
ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਪਰਮੇਸੁਰ ਕੀ ਗਤਿ 
ਜਾਨੈ॥ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਸੁਰਿਦੈ ਹਰਿ 
ਨ1ਉ॥ ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਗੁਰ ਕਉ 
ਬਿ ਜਾਉ॥ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ ਜੀਅ 


, #:-੧੮॥ ੧੭੪੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੭ 


(ਜਿਵੇ 'ਸੇਵਕ ਕਉ ਪ੍ਰਭ ਪਾਲਨਹਾਰਾ '% ਹੈ ਤਿਵੇਂ ) ਸਤਿਗੁਠੂ 
(ਬੀ) ਸਿੱਖ ਦੀ ਪਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ (ਅਪਣੇ) ਸੇਵਕ 
ਪਰ ਸਦਾ ਦਿਆਲ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ਗੁਰੂ (ਅਪਣੇ) ਸੇਵਕ ਦੀ 

ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਮੇਲ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਸਿਖ) ਗੁਰ ਦ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਿੱਖ ਦੇ ਬਧਨ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿੱਖ (ਗੁਰੂ ਦ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ) ਵਿਕਾਰਾ ਤੋਂ ਟਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰ 
ਸਿਖ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਧਨ ਦੇੱਢਾ ਹੈ, (ਇਸ ਧਨ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਸਿਖ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰ (ਅਪਣ) 1 
ਸਿਖ ਦਾ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਸੁਵਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਸਤਿਰੁ ਰ (ਅਪਣੇ) ਸਿਖ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਜੀ ਦੇ 


ਨਾਲ ਸਮਾਲਦਾ' ਹੈ ।॥੧।। 


ਜੇ ਸੇਵੇਛ ਗੁਰੂ ਦੇ ੫੩ ਵਿਚ (ਆ) ਰਹੇ1, (ਉਸਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੇ ਕਿ) ਗੁਰ ਦੀ ਆਗਰਾ ਨੂੰ ਮਨ ਹੋਕੇ ਮੰਨ (ਅਰ) ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਛ ਕਰਕੇਨ' ਜਣਾਵੇ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਮ 
ਸਦੀਵ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਧਿਆਉ'ਦਾ ਰਹੇ। (ਅਰ) ਅਪਣਾ ਮੋਨ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਪਾਸ਼ ਵੇਚ ਦੇਵੇ (ਭਾਵ ਹਉ' ਨਾ ਰ੧), ਉਸ ਸੋਵਕ 
ਦੇ ਕੇਮ ਰਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਐਉ£ ਜੋ) ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਕਾਮਨਾ ਤੋ' ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 02, ਉਸ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (੫ਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰਭੂ) ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਜਿਸ ਪਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਸੇਵਕ ਗੂਰ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਦਾ 


ਹੈ॥੨॥ 


(ਜਿਸ ਸੇਵਕ ਪੁਰ) ਗੁਰ ਦਾ ਮਨ ਵੀਹ ਵਿਸਵੇ (=ਪੂਰਾਂ ਪੂਰਾ) 
ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ£ ਉਹੀ ਜੇ ਸੇਵਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗਕਾਨ ਨੂੰ 
ਜਾਣ ਲੈ“ਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਹ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪਰ॥ ਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਥਿਤ) ਹੈ, (ਐ£) ਗੁਰੂ ਤੇ” (ਮੈ') 
ਅਨੌਕ ਵਾਰ ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । (ਉਹ ਗੁਰੂ) ਸਭ 
ਖਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦਾ (ਦਾਤਾ ਹੈ, ਉਹੇ ਗੀ) ਜੀਅਦਾਨ (ਦੇਣ 


“ਦੇਖੋ ਇਸ ਤੇ“ ਪਹਿਲੀ ਅਜਣਪਦੀ ਦੀ ੫ਉੜੀ ੩ । 
[ਜਗਯਾਸੁ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਆਕੇ `ਸਿਖ੩' ਲੈਕੇ ਟਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਰਹਿਕੇ 


ਸਿਖਡ! ੫ਾਉੱਦੇ ਹਨ । 


[ਕਾਹੂ ਡਲ ਕੀ ਇਭਾ ਨਹੀ ਬਾਛੈ ।। 


[ਸੁਖਖਨੀ, ੯੮੨ 


੧੬੨੦ ੮ਸਵੇ ਦ। ਪਰ! ਵਿਘਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੀਹ ਵਿਸਵੇ ਦ' ਅਤਥ ਹੈ-ਪੁਰਾ ਪੂਰਾ । 
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ਗਓ=1 ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੯1( ੧੭੪੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨ ੨੮੭ 


ਆ ਆਇ । _.....ਊ.ਕਕਅਅਅਅਆ----"“-"=ਅਅਸਜਾਦਾਗ--ਦਜ (ਲਾਲ ਲਊ. ਨ ਨਲ 44; ਆ ਕਲ ਲੀ ੯੧੦੦ ₹੬੬ਜ ਮਦਦ 


_ਅਕਕਲਲਾਰਲਲਲਾਲ== =======380, ਹੇ" ਦੇ ਚਾ ਦੇ ਲਾ 


ਕ1 ਦ/੩॥ਆਠਪਹਟ ਪਾਨਬਹਮ ਵਾਲਾ) ਦਾਤਾ ਹੈ. (ਉਹ) ਅਨੇ ਪਹਿਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਹੈ ਗਿਰਾ੩੧੧੩੦ਮ ਸਉ ਜਨ ਜਨ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿਦਾ ਹੇ । (ਉਹ ਗੁਦੂ ਅਸਾ) ਭਗਤ ਹ ਕਿ 
੫ ਪਾਰਈਹਮ ॥ ਏਕਹਿ ਆਪਿ । ਬਹਮ ਵਿਚ (ਸਮਾਇਆ ਰਟਿੰਦਾ) ਹੈ ,ਅਤੇ) ਬਹਮ (ਅਪਣੇ) 
ਨਹੀ ਕਛ ਕਰ । ਸਹਸ ਸਿਆ- । ਉਸ ਭਗਤ ਵਿਚ (ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) । (ਇਸ ਵਿਚ) 
ਨ੫ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈਆ।ਨਾਨੌਕ ਇ4 ਰਲਾ ਵਹਾ ਰੂਪਾਂ ਵਿੱਚ/(€ਕ ਆਪ ੧੪ ਵਿ 
ਮਸਾਗਠੁ ਬੜਭਾਰ) ਪਾਈ%।॥੩॥ ਹੀ ਪਾ ਵਾ ਏਂ ॥._ ਚ 
੨<= ਨਹੀ“ ਹੇ ਸਕਦਾ, ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ (ਉਹ) ਪਾਈਦਾ 
ਰ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਸਵਲ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖ੩ ਪੁਨ)ਤ ॥ , (ਐਸੇ ਗੁਰੁ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ) ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ 
੫ਨਸਤ ਚਰਨ ਗਤ ਨਿਰਮਲ ! ਉਸੇ ਨੂੰ) ਦੇਖਕ ਹ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ) 
ਟੀ੩॥ ਭਟਤ ਸਿੰਗ ਰਮ ਗੁਨ ' ਝੱਤਨੇ ਸੰਪਰਕ ੩੧੧੧ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਰੀਂਤ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਦੀ 
ਰਵੇ ॥ ੫੦੩੦ਮ ਕੀ ਦਰਗਹ 0 । (ਉਸਦਾ) ਸ[ਤਸੇਗ ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਸਵਕ) ਰਾਮ ਦ ਰਣ 
੫. “ __. -> 'ਗਾਉਂਦਾਂ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਉਹ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦੀ ਦਰਗ੮ 

ਗਵੇ।। ਸੁਨਿ ਕਰੇ ਬਚਨ ਕਰਨ '- 5 (੫ ੩ 
ਆਘਨੇ॥ ਮੰਨਿ ਸੰਤੋਖੁ ਆਸ . ਹੈ (ਪਤ ਹੋ ਆ ਅਦਾ (ਆ ਤਵ 
ਲੱ ਰਿ ਕੌਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦ ਹਨ, ਮਨ ਵਿਚ ਸਤਖ (ਆ ਜਾਦਾ ਤੋ) 
ਪਤੀਆਨ ॥ ਪੂਰਾ ਰੂਦੂੰ ਅਖ੍ਉ ਆਤਮਾ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ ਇਹੋ ਹੈ” ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ, 
ਜਾਕਾ ਮੰਤ੍੧॥1ਮ੩ ਦਿਸੰਟ ੫ਖ | ਜਿਸਦਾ (ਦਿੱਤਾ ਨਾਮ) ਮੰਤ (ਕਦੇ) ਬਿ ਨਹੀ' ਜਾਂਦਾ । 
੧੮ ਮੈਤ ॥ ਗੁਣ ਬਿਅੰਤ ਕੀਮਤਿ | (ਜਿਸਨੂੰ ਓਹ ਅਪਣੀ! ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ 
ਨਹੀ ੫ਇ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸੂ ਭਾਵੈ | (ਓਹ ਜੀਵ) 83 ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਐਸੇ ਗੁਰ ਦੇ) ਗੁਣ ਬਿਅੰਤ 
ਤਿਸ ਲਏ ਮਿਲਾਇ॥ ੪। ਹਨ (ਜਿਨਾਂ ਢਾ) ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪਾਯ' ਜਾ ਸਕਦਾ । ਹੋ 
ਲੁ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਸਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਲੈਦਾ 0 

।ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ॥੪। 
ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ :- 

।ਨੋਵੀ ਦਸਵੀ' ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਬ ਪਹਿਲੋ' ਲਗਦਾ ਹ] 
(ਜਹਬ ਏਕ ਉਸਤਤਿ ਅਨੌਕ ॥ ੮. “9. ਸੋ ਹ ਨਾਨਕ : (ਮੈਂ) ਆਪਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਸਦਾ 
ਸਤਿ ੫੩੪੫ ਪਰਨ ਬਿਬੇਕ ॥ ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਕਿ ਮੰ ਐਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
510 ਝੌਲ ਨ ਪਹਚਤ ੫ਹਨੀ ॥ [7੫ ਕਰ ਜਿਹਾ ਹ; ੧. (ਜਿਸ ਪੂਭੂ ਦੀਆਂ) ਸਿਫਤਾਂ ਅਨੇਕ 
ਅੰਜਨ ਪਤ ਨਿਰਿਸਨੀਮ | ਹ#£- ਪਤ ਗੀ) ਹੋਡ ਦਿਤੇ ਹੈ (ਜੇ ਸਾਦ ਚ ਤਾ 
ਨਿਰਾਹਾਰ (ਨਰੁਦੈਰ ਬਦੀ ਅਸਮਰਥ ਹੈ । ਉਹ) ਸਤਕ 3, ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ੦ 2 ਪੂਰਨ 
> ਗਯਾਨ ਸਰੁਪ ਹ। ਕਿਸੇ ਕਥਨ ਦ੍ਰਾਰ' ਪ੍ਰਾਣੀ (ਉਸਨੂੰ) 
੩੧ਕ। ਕੀਮਤ ਕਿਨ ਨ ਪਈ । ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ (ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ) 
ਅਨਿਕ ਭਗਤ ਬਦਨ ਨਿਤ । ਗ਼ੌਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀ" ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ 
ਕਗੰਹ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਹਰਦੇ । ਹੈ। ਅਹਾਰ ਤੋ ਗੰਹਤ ਹ (ਭਾਵ ਖਾਨ ਪਾਨ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਸਿਮਰਹ ॥ ਸਦ _ਬਲਿਲਹਾਰੀ । ਤੋ' ਰਹਤ ਹੈ) ਵੈਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, (ਸਗੋ ਸਭ 
ਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਹੋ। (ਪਰ) ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕਿਸੇ ਨ 
ਨਹੀ“ ਪਾਇਆ । (ਹਾਂ) ਅਨੋਕਾਂ ਭਗਤ (ਹਨ ਜੋ) ਨਿਤ 
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ਨ 


੧ਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ | (ਉਸਨੂੰ ਮੱਥੇ ਟੇਕਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਉਸਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ 
ਪਸਦਿ ਮੀ ਪੁ ਜ੫ਨੇ ॥੫॥ | ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਐਉ' ਆਤਮ ਸੁਖ 
੫ਉ”ਦੇ ਹਨ)! ੫।। 


ਜਿਸ ਮਹਾਂ ਪੁਰਸ਼ (ਅਰਬਾਤ ਗੁਰਮੁਖ) =>“ ਭਰਮ ਮੋਹ ਦੇ ਦੁਖ ਦਰ ਹੋਣੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ 
ਇਸ ਪਦੇ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੈ:= ੍‌ 
ਇਹੁ ਹਰ ਰਸੁ ੫ਾਵੇ ਜਨੁ ਕੋਇ ।।, ਇਹ ਹਰੀ ਰਸ (ਜੇ ਸਿਮਰਨ ਨਲ ਲੱਝਦਾ ਹੈ) ਕੋਈ 
ਅੰਮਿ`ਤ ਪੀਵੈ ਅਮਨ ਸੋ ਹੋਇ।। , (ਵਿਰਲਾ) ਸੇਵਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦ! ਹ। (ਪਰ ਜੋ ਪਾ ਲੇੱਢਾ ਹ। 
ਉਸ ਪਰਖ ਕ1 ਨਸੀ ਕਵੇ _ਉਹ (ਇ੦) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਕੇ ਅਮਰ ਦੋ ਜਾਂਦਾ ਹੇ, (ਹਾਂ) ਉਸ 
ਬਿਨ:ਸ॥ ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਪੂਗਟੇ ਗੁਨ £5ਸ ਦਾ ਕਦੇ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦ, ਜਿਸਦੇ (ਕਿ) ਮਨ ।ਵਚ 
ਤਾਸ ॥ ਆਲ ਪਹਰੇ ਗਰ ਗੀਤ. ਨ ਐਂ ਪੁਯਦ ਹਨ। (ਸਾਂ ਮਹ ਪੂਰਕ ਆਰ 
ਨਾਮੁ ਲੋਇ॥ ਸਚ ਉਪਦੇਸ ਸੇਵਕ :% ਪੀ ਨ ਸਦ ਲਾ ਦਸ ਇਨਾ 
= ੨ ੩”੮= ”₹” ਸਵਕ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ, ਸੱਚਾ ਉਪਦਸ਼ ਦੱਦਾ ਹੋ। (ਉਹ 
ਕਉ ਦੇਇ ॥ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕੇ ਅ੫) ਮੋਹ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਢ' 
ਸੰਗਿ ਨ ਲੋਪੁ ॥ ਮਨ ਮੰਹ ਰਾਖੇ ! (ਹੋਇਆ: ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹੀ ਰਖਦਾ (੨ 
ਹਰਿ ਗੰਰ ਏਕੁ॥ ਅਧਕਾਰ ਦੀਪਕ , ਦੂਸਰਿਆਂ ਲਈਂ ਉਹ) ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ (ਮਾਨੋ) ਦੀਵਾ ਬਾਲ 
ਪਰਗਾਸੇ। ਨਾਨਕ ਭਰਮ ਮੋਹ !ਦ'ਦਾ ਹ । $ ਨਾਨਕ! (ਜਗਤਾਸ਼ਆਂ ਦੇ) ਭਰਮ ਮੋਹ ੨ 
੮੫ ੨੦ ੩ ਨਾਸੇ ।੬॥ | ਦੁਖ ਓਸ (ਹਨੌਰੋ ਵਿਚ ₹)ਪਕ ਬਾਲਣ ਵਾਲੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖ, 
ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੁਦੇ ਹਨ । ੬।! 

ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਹੁਣ ਸਾਧੁ ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਕਪਤਿ ਮਾਹਿ ਨਾਢਿ ਵਰਤਾ£)॥ ਹੇ ਭਾਈ ! (ਐਸੇ ਗੁਰ ਨੌ ਸਾਡੇ) ਤਪਤ (ਹਿਰਦ) ਵਿਚ ਨੰਢ 
ਅਨਦੁ ਭਇਆ ੮੦ ਨਾਨੇ ਭ£॥ ' ਵਰਤਾ ਦਿਤੀ ਹੈ /ਹੁਣ ਦੁੱਖ ਨੱਸ ਗਏ ਹਨ, ਅਨੰਦ ਹੋ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੇ ਮਿਟੇ ਅੰਦੇਸੇ॥ ਗਿਆ ਹ (ਅਤੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਖ਼ਤਰੇ ਦੂਰ ਹੈ ਗਏ ਹਨ । 
ਸਾਧੂ ਕੇ_ ਪੂਰਨ _ਉਪਦੇਸੈ॥ . ਹਾਂ -ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਪੂਰਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਡਰ 
ਭਉ ਚੂਕਾ ਨਿਰਭਉ ਹੋਇ ਬਸੇ॥ ਸਗਲ ਲਾ ਨ ਸਰਲ ਬੋਰ ਲਲੱ& ਦੀ <ਰਲ 
ਸਰਲ ਬਿਅਮੰਧ ਮਨ ਤੋਂ ਥੈ ਨਸੇ। ਜਿਹ ਨ ਹੀ ਭਿ ਲੀ ਹਧੀਆਂ ਚੱਲ ਰ 

ਜਿਸ (ਪਭ) ਦਾ (ਇਹ ਜੀਵ) ਸੀ ਉਸਨੇ (ਆਪ ਹੀ) 

(ਜੋਸਕਾ ਸਾ ਤਿਨ _ਕਿਰੋਪਾਂ । ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 'ਸੋ ਹੁਣ ਉਸ ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਦੁਾਰ' 
ਧਰੀ ॥ ਸਧ ਸਰਿ ਜਪ €9ਸ ਪਭੁ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਕੇ, ਹਰੀਹਰਿ ਦ ਜਸ ਕਨਂ ਦੁਆਰਾ 
ਨੁਰੀਟੀ ॥ ਬਿਤਿ ਪਾਈ _ਕੇ ਭਮ ' ਸੁਣਕੇ, ਭਰਮਣਾ ਤੇ ਆਵਾ ਗਉਣ ਚੁਕ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਟਿਕਾਉ 
ਰਵਨ ।ਸੁਨਿ ਨਾਨਕ ਹਰ ਹਰਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਗਿਆ ਹੈ (ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜਸੁਸਵਨ॥੭॥ । ਜੀ)॥ ੭% 

ਨਿਰਗੁਨ ਸਰਗੁਨ ਪਰਮਾਤਮ' ਦਾ ਗਕਾਨ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਤੋ" ਮਿਲਦਾ ਹੈ: - 


ਨਿ ਹਰੂਨੂ ਆਪਿ ਸਰਗੂਨੂੰ ਭੀ ਓਹੀ । ਆ੫ (ਪੂਭੁ) ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ" (ਪਰ) ਉਟੇ ਹੀ ਸਰਗੁਣ ਬੀ 


= ==ਜ = ਦੇ ਦਿਤਾ ੨ %== =- ਤਰ 


(8੩4੨-੩੦ =੩ ਦ <<” ਦਾ” "ਜਾਜਕਲ=ਸਾ-= ਨ 


“।ਨਰਰ੍ਰਣ == ਟ੫ ਨ ਰੇਖ ਨ ਟੋਗੁ ਕਿਛ ਤਿਹ ਰਲ ਤੇ ੫੩ ਛਿੰਨ ॥ [ਸੁਖਮਨੀ-੧੬ ਜਲੋਕ 
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॥ ਕਲ ਧਾਰਿ ਜਿਨਿ ਸਗਲੀਮੋਹ। |'ਆਪ) ਹੈ; ਉਸ ਨੇ (ਆਪ ਹੀ ਅਪਣੀ ਸੇ ਇਛਾ ਨਾਲ 
। ਅਪਨੇ ਚਰਿਤ ੫ਭਿ ਅ/0 |ਨਿਰਗੁਣ ਤੋ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਉਣ ਦੀ ਕਲਾ=) 
ਬਨਾਏ॥ ਅਪੁਨ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ | ਪਛਿੰਨਤਾਧਾਰਨ ਕੀਤੀ(ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ)ਸਾਗੇ(ਸ੍ਿਸ਼ਟੀ)ਮੋਹਿਤ 
ਪਾਏ॥ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ [53 ਲਈ । 3ਊਅਪਣੇ ਖਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਬਣਾਏ ਹਨ 
ਕੋਇ॥ ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਏਕੋ ਸੋਇ | “੭ ਲਈਂ) ਅਪਣੀ (ਰਚੀ ਦੀ ਤੇ ਅਪਣੀ) ਕੀਮਤ ਕੂਤ 
ਬੀ ਆ੫ ਹੀ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਉਸ) ਹਗੇ ਤੋ“ ਬਿਨਾ ਕੋਈ 
॥ ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਗੰਵਆ < ਰਗ । ਦੁਸਰਾ ਨਹੀ" ਹੈ, ਇਕੋ ਓਹੇ (ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) 
ਭਏ ਪ੍ਗਾਸ ਸਾਧ ਕੇ ਸੋਗੇ । ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਅੰਤਰੇ ਤੇ“ ਰਹਿਤ (ਵਿਦਮਾਨ) ਹੈ । 
ਰਚਿ ਰਚਨ! ਅਪਨੀ ਕਲਧਾਰ । (ਹਾਂ) ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਵਾਂ£ (ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਸਾਰੇ) ਵਿਚ ਰੂਪ ਤੋਗ 
ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਨਾਨਕ ਬਲਿਹਾਰੀ । ਕੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਸ ਗਕਾਨ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
।੮॥੧੮॥ (ਤਾਂ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੈਗ (ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਸੇ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ! (ਮੈ ਉਸ ਕੌਤਕ ਤੋ) ਬਾਰ ਬਰ ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ 
ਜੋ (ਸਿਸ਼ਟੀ ਦੀ) ਰਚਨਾਂ (ਆਪ) ਰਢਕੇ ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ (ਇਸਨੂੰ) ਕਾਕਮ ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ €॥ ੧੮।। 


ਨਿਰੋਕ- ਪ੩੫ਾਲ--[ ਸੋਸ;, ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਨ=ਰਖਯ, _ਹਿਫ਼ਾਜ਼ਤ] ਪੁਤਿਪਾਲਨਾ, 
ਪਾਲਨ, ਬਚਾ ਕੇ ਰਖਣਾ | 

ਸਮਾਹੈ--[ਸੰਸ: ਸੰਭਾਰ:=ਮੇਲ ਮਿਲ7੫, ਪਰਵਰਿਸ਼, ਪਾਲਨਾ) ਸੰਮ੍ਰਾਲਦਾ ਹੈ, ਪਾਲਣਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ ਜਿਵੇ' ਬੱਚੇ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ । 

ਗਤਿ=[ਸੈਸ:, ਗਤਿ=ਚਾਲ, ਗਿਆਨ, ਬੁਧਿ] ਗਕਾਨ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਡੌਲ, ਉਸ ਤਕ 
ਪਹੁਢ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ । (ਅ) ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਜਨ-[ਸੈਸ:, ਜਨ:=ਜੀਵ ਧਾਰੀ। ਵਯਕਤਿ।] (ਕੋਈ ਭੀ) ਮਨੁਖ । ਇਨਸਾਨ । ਭਾਵ ਹੈ 
ਪ੍ਭੁ ਦਾ ਜਨ । ਈਸ਼੍ਰਰ ਢਾ ਭਗਤ । 

ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ-[ਸੰਸ: ਨਿ;ਮਲ=ਬਿਨਾ ਮੈਲ ਦੇ । ਪਵਿਤ੍"ਂ ਗੈਤਿ:] ੫ਵਿੱਤ (ਜੀਵਨ) 
ਬਸਰ ਕਰਨ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ । ਸਚੱਜੀ ਜੀਵਨ ਰੀਤਿ। 

ਗਤਿ ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ-੧ ੮੧ ਉਪਰ । >. ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਗੀਤੀ। 

ਅਖ੍ਉ-[ਸਸ:, ਅਕਖ਼ਯੋ=ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੇਵੇ। ਸਦੇਵੀ । ਪ੍ਰਾਕ੍ਰ:, ਅਕਖਯ । ਪੰਜ”, 
ਅਖਯ ਅਖੈ=ਜੋ ਸਕੇ ਨਾ, ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ] ਜੋ ਅਸਰ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਖਾਲੀ ਨਾ ਜਾਵੇ ।(ਅ) ਅਖਯ 
ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲ? ।  [ਸੇਪੂਦਾ 

ਨਿਰਾਹਾਰ-[ਸੰਸ, ਨਿਟ੍ਂ ਆਹਾਰ:=੬ ਜਨ ਤੋ” ਬਿਨਾਂ । ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤ, ਆਹਾਰ=ਅਧਾਰ । 
ਨਿਰ“ ਆਧਾਰ=ਆਸਰੇ ਤੋਂ“ ਬਿਨਾਂ] ਦੋ ਆਹਾਰ ਤੋ' ਰਹਿਤ ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖਾਣ ਪੀਣ ਤੇ 
ਨਿਰਭਰ ਨਹੀ` ! ਅਮ੦-ਜੇ ਕਦੇ ਨਾਂ ਮਰੇ । 


"ਸਰੁਗਣ ==ਆਪੀਨੈ ਅਪ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੇ ਰਚਿਓ ਨਾਉ ॥ ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣ 
ਡਿਠੇ ਚਾਉ।। |ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਡ ੧-੧। 

(%) ਉਸੇ ਨੇ ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਧਾਟਕੇ ਸਾਰੀ (ਸਿਰਸ਼ਣੀ) ਮੋਹ ਲਈ ਹੈ । 

(ਹ0ਛ ਇਸ ਮੋਹ ਤੋ ਪਕ'ਸ਼ ਪ੍ਰਾਘਤੀ ਦ! ਪੁਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
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ਗੁਨ ਤਾਂਸ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ । (ਦੇ੧ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੬&੪੫)। 
੩੫੩--[ਸੋਸ:, ਧਾ.,-ਤ੫=ਜਲਨਾ, ਸੜਨਾ, ਸੰਤਾ੫ ਵਿਚ ਹੇਣਾ । ਸਸ:, ਤਪ੍ਰ=ਤਪਿਆ 
ਹੋਇਆ, ਪੀੜਤ (ਦੁਖੀ) ] ਤਪ ਰਹੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । ਰਾਗ ਦੈੈਖ ਨਲ ਤ੫ ਰਹੇ ਵਿਚ । (ਅ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵਿਆਪ੫ ਰਹੀ ਤਪਸ਼ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ । 
ਦਿਆਂਧਿ-[ਸੰਸ;, ਵਕਾਧਿ:ਵਬੀਮਾਰੀ, ਰੋਗ, ਪੀੜ ।] ਬਿਆਧਿ ੫ਦ ਜਦੋ' ਇਕੱਲਾ ਆਵੇ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਅ3੩ ਹੈ: ਸ਼ਰੀਰਕ ਦ੪, ਰੇਗ, ੫ਰ ਜਦ ਮਨ ਦੀ' ਵੜਾਧਿ ਹੇਵੇ ਤੇ ਸਗਲ' ਨਾਲ 
ਪਿਆ ਹੋਵੇ ਤਦ ਇਸ ਵਿਚ ਆਧਿ, ਵਤਾਧਿ, ਉਪਾਧਿ ਸਾਰੇ ਦੁਖ-ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਤਾਪ ਦੇਣ, ਆ ਗਏ । 
ਸੋ ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਤੋ" ਸਾਰੇ ਸਤਾਪ, ਚਾਹੇ ਕਿਸੇ ਦੂ੪ ਤੋ” ਹੋਏ,ਦਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । 
ਕਲਾ ਧਮੰਰ=[ਸੈਸ:, ਕਲਾ=ਹਿੱਸਾ, ਭਾਗ, ਪਛਿੰਨਤਾ (=ਨਾਨ। ਰੂਪਤਾ) । ਵਿਦਯਾ, ਗੁਣ, 
ਪ੍ਬੀਨਤਾ । ਸ਼ਕਤੀ । ਖੇਲ] ਕਲਾ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ !ਜਸ ਦੇ ਵਿਚ ਉਪਰ ਕਹੇ ਗੁਣ ਹੋਣ । ਯਥਾ:- 
ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਣਾ ਕੀਓ ਕਲ ਆਪੇ ਹੈ ਤੈ ਧਾਰੀਐ॥ [ਵਾਜ ਆਸਾ ਮਹ#ਾ ੧੨੦ 
ਪੁਨਾ:-ਅਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਪਿ ਪਸਾਗੀ ਆਪਹਿ ਦੇਖਨ ਹਾਰਾ । 
ਨਾਨ। ਨਪੂ ਧਰੇ ਬਹੁਰੈਗੀ ਸਭੇ ਤੇ ਰਹੈ ਨਿਆਰਾ॥ 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲ। ੯੫ 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਊਉਨੀਵੀਂ'] 


ਪ੍ਰਾਗਬੇਨ=ਹਰੀ ਭਜਨ ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਇ?ੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੋਰ ਉਪਾਵ ਨਿ3੩ਧ 
ਨਹੀਂ” ਕਰਦੇ; ਇਹੋ ਮੁਕਤ] ਦਾਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਤੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋ ਹੈ।ਇਸ ਨੂੰ 
ਫ਼ਰੋਰ ਧਾਰਨ ਕਰੈ:- 
ਸਲੋਕੁੂ॥ ਸਾਥਿ ਨ ਚਾਲੈ ਬਿਨੂੰ 
ਭੋਜਨ ਬਿਖਿਆ ਸਗਲੀ ਛਾਰੁ । 
ਗੰਰਹਰਿ ਨਮ ਕਖ਼ਾਵਨ ਨਾਨਕ 
ਇਹੂ ਧਨੁ ਸਾਰੂ॥੧॥ 


(ਪੁਲੌਕ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਲ ਬਿਨ ਭਜਨ ਤੋ(ਕੁਛ) ਨਹੀ' 
ਜਾਂਦਾ (ਇਸ ਲਈ) ਮਾਇਆ (ਜੋ ਛਝ ਜਾਣੀ ਹੈ) ਸਾਰੀ 
ਸੁਆਹ (ਤੁੱਲ ਨਿਫੰਮੀ)ਹੈ । ਪਰਲਸ਼ੂਰ ਢਾ ਨਮ (ਰੂਪੀ ਧਨ) 
ਅਸਲੀ ਧਨ ਹੈ (ਜੇ ਨਾਲ ਜਾਏਗਾ ਇਸ ਲਈ) ਇਸ ਨੂੰ 
ਕਮਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।। ੧ । 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਸੈਤ ਜਨਾਂ ਮਿੱਲ ' ਸੁਤ ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ (ਓਹ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ 
ਕਰਹੁ ਬੀਚ।ਰੁ॥ਏਕੁ ਸਿਮਰਿ ਨਾਮ | ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਨਾ% ਹੈ ਸੇ) ਇਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰੇ (ਤੇ ਇਸੇ ਨੂੰ 
ਆਹਾਰੁ॥ ਅਵਰਿ ਉਪਾਵ ਸਭਿ | ਹੀ ਮਨ ਦਾ) ਆਸਰਾ (ਬਣਾਓ) ! ਹੇ ਮਿਤ੍ਰੋ ! ਹੋਰ ਸਾਰੇ 
ਮੀੜ ਬਿਸਾਟਹ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ | ਉਪਾਵ ਛਡ ਦਿਓ, / ਇਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ। ਢ੪ਨ! ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ 
(੪੮ ਮਹਿ ਉਰਿਧਾਰਹ । ਕਰਨ (ਹੀ) ਹਿਰਦੇ ਢਿਚ `ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਓਹ ਪੁਭੂ ਕਰਨੇ 
ਲਨ ਲੈ ਪਰਤ ਭਮਰਭ। ਦਰ ਤਦ, ਸਮ (ਦਲ ਲਈ ਉਦੇ 
ਕਰਿ ਪੂ ੨ ਸੁ ਗੰਰਵਬੁ।ਇਟੁ ਧਨ ਨੂੰ ਕੱਠ' ਕਰੇ (ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਬਣ 
ਧਨ ਸਚਪੂ ਹਵਹੂ ਭਗਵਤ । ਸੜੇ । ਜਾਓਗੇ । ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਸੁੱਛ ਉਪਦੇਸ਼ (ਇਹੋ) ਹੈ। ਇਕ 
ਜਨਾਂ ਕ ।ਨਰਮਲ ਮਤ ॥ ਏਕੇ | ਆੜ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਮਨ ਵਿਚ ਰਖੋ ਤਾਂ (ਤੁਸਾਡੇ) ਸਾਰ 
ਆਸ ਰਾਖਹੁ ਮਨ ਮਹ॥ ਸਰਬ | ਰਗ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਰੋਗ ਨਾਨਕ ਮਿਟਿ ਜਾਹਿ ।੧॥ '(ਵੇਵ ਜੀ)॥੧॥ 
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ਹੇਰ ਧਨ ਤੇ ਸੁਖ ਬੀ ਹਰੀ ਸਵਾ ਵਿਚ ਹਨ । ਹਉ' ਰੋਗ ਬੀ ਨਾਮ ਦਾਰੁ ਨਾਲ ਮਿਟਦਾ ਹੈ:- 
ਜਿਸੁ ਧਨੁ ਕਉ ਚਾਰਿ ਕੁੰਟ ਉਨਿ ਹੈ (ਜੀਵ) ਜਿਸ ਧਨ ਨੂੰ (ਲੋਣ ਵਾਸਤੇ ਤੂੰ) ਚਹੁੰ ਕੁੰਟਾਂ ਵੱਲ 
ਧਵਹਿ॥ ਸੋ ਧਨੁ ਗੰਰ ਸੇਵਾ ਤੇ । ਉਠ ਦੌੜਦਾ ਹੋ, ਉਹ ਧਨ (ਤੂੰ) ਹਰੀ ਦੀ ਸਵਾ ਤੱ ਪਾ 
ਪਾਵਹਹ॥ ਜਿਸੁ ਸੁਖ ਕਉ ਨਿਤ ਲਵ'ਗਾ । ਹੇ ਮਿਤ ! ਜਿਸ ਸੁਖ ਨੂੰ ( ੜੈ) ਨਿਤ ਲੋਚਦਾ ਹੈ 
ਬਾਛਹ ਮੀਤ॥ ਸੋ ਸੁਖੁ ਸਾਧੁ ਸੈਰਿ ਉਹ ਸੁਖ ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਪੀਤ (ਕਰਨੇ ਤੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? ! ਜਿਸ 
ਪਰੀਤਿ ॥ ਜਿਸੁ ਸੋਭਾ ਕਉਂ ਕਰਹ ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਸਤੇ ਤੂੰ ਭਲੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੇ, ਉਸ ਸ ਸੋਭਾ ਲਈ ਹਰੀ 
ਗਲੀ ਕਜਲ। ਜੜ ਬਲ ਡੀਨ 1 ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਜਾ ੫ਉ। ਅਨਕ ਉਪਾਵਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ 
- ਰੋਗ ਨਹੀ” ₹ਰ ਹੁੰਦਾ, (ਪਰ। ਹਰੀ ਰ੫ ਦਵਾਈ ਲਾਉਣੇ 
ਕੀ ਸਰਨ| ॥ ਅਨਿਕ ਉਪਾਵੀ ਤੇ ਰੋਗ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ ਵਿਦੋ' ਹਰੀ ਦਾ 
ਰੋਗੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ਟੋਗੁ ਮਿਟੈ ਹਰਿ 'ਨਾਮਹੀ ( (ਸਸ਼ਟ) ਨਿਧੀ ਹ1। (ਐਸੇ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਜ੫. 
ਅਵਖਧੁ ਲਾਇ ॥ ਸਰਬ ਨਿਧਾਨ '(ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਨ) ਨਾਨਕ, (ਤਾਂ ਦੋ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਤੂ) 
ਮਹਿ ਹਰ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ॥ ਜਪਿ |ਪੁਵਾਣ (੫੩੪ ਗਿਣਿਆਂ ਜਾਵੇ'! । ੨॥ 
ਨਾਨਕ ਦਰਰ[ਹ ਪਰਵਾਨੁ ॥੨। 
ਨਾਮ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਗਯਾਨ ਦੇ'ਦਾ ਹ:- 
ਮਨੁ ੫ਰ੬ਧਹੁ ਹਰਿਕੈ ਨਾਇ । |ਹਰੀ ਦ ਨਾਮ ਨਾਲ (ਹੀ ਅਪਣ) ਮਨ ਨੂੰ (ਮਾਯਾ ਵਿਸਮਾਦ 
ਦਹਦਿਸਿ ਧਾਵਤ %ਵੇ ਨ!ਇ ।। ਤੋਂ ਜਗਕ) ਗਯਾਨ ਹੇਸ਼ ਵਿਚ ਲਿਆਓ (ਤਾਂ ਜੋ) ਦਸੇ 
ਤਾਕਉ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਰੈ ਕੋਇ।। [ਵਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ ਪੇਟਿਆ (ਇਹ) ਟਿਕਾਣੇ ਬੀ ਆ ਜਾਵੇ; 
ਕੈ ਰਿਦੈ ਹੰਰ ਸਿ ॥ (ਉਨ ਵਰ ਵਿਚ, ਪੜ 8₹ 
€੧ 
ਕਲਿ ਤਤੀ ਠਾਢਾ ਹਰਿ ਨਾਊ॥ ੫ਰਵਿਰਤੀ) ਤੱਤੀ ਹੈ% ਤੇ ਹਰੀ ਦ: ਨਾਉ” ਠੰਢਾ ਹੈ2.। 
ਸਸਮਰਿ ਸਿਮਰ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉ।। (ਪਰਭੂ ਨੂੰ) ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਉ, (ਇਸ ਨਾਲ) 
ਭਉ ਬਿਨਸੇ ਪੂਰਨ ਹੋਇ ਆਸ ॥ | ਡੁਰ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਆਸਾ ਪੁਰਨ ਹ `ਜਾਵਗੀ । ਪਮਾ 
ਭਰਤ ਭਾਇ 14॥ਮ ਘਰਹਰੀਸ । ਭਗਤ) ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (੫੫੩) ਹਦਾਂ ਢ. 
ਤਤੁ ਘੰਰ ਜਾਇ ਬਸੇ ਅਬਿਨਾਸੀ । (ਅਤੇ ਜੀਵ) ਉਸ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਘਰ (ਪਰਮਾਤਮ ਸੂਰੂਪ) ਵਿਚ 
। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਟੀ ਜ੪ ਫਾਸੀ । ਜਾ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਥੇ) ਜਮ ਦੀ ਫਾਸੀ (ਮੁਲੋੱ') ਕੱਟ] 
।।੩॥ [ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਧਿਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 1 ੩ । 


ਭਗਤੀ ਕਰੇ, ਪਰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪੁਭੁ ਦੀ:- 
ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ ਕਹੈ ਜਨੁ ਸਾਚਾ ॥ ,(ਇਹ) ਜਨ ਸੱਚਾ > ਸਾਰ ਰੂਪ ਵਿਚਾਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ 
ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਸੋ ਕਾਚੋ ਕਾਚ।। | ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਜੋ) ਜੋਮਣ ਮਰਨ ਵਿਚ ਆਉਦ' 

“ਬੀਮਾਰੀ, ਅਗ3'ਨ ਯ! ਹਮ ਦ! ਰੋਗ । ਪਿਛਲ) ੫ਉ=) ਵਿਚ 'ਸਰਬ ਹੋਗ ਨਾਨਕ `'ਿਫਿ ਜਾਹਿ” 
ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ। [ਡਾਵ, £'ਠੇ ਕ।ਮਤੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਖ਼ਜ਼ਾ ਨਿਆਂ ਵਿਚ”। 

ਉਮਨ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ ॥। [ਗਉੜੀ ਮਹਲ। ੫-੮੯ 

£ਨਾ:-ਨ।ਨਕ ਸੇ ਜਾਗੋਨਿ ਜਿ ਠਸਨਾ ਨਾਮ ਉਦਾਰਣੇ ।। [ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ੧੧ ੫=੧੩ 

3%ਕਲ ਨੁਰਿ। ਰਥ ਅਗਨਿ ਕ7'।। _ਵਿਰ ਆਸ ੩ ੧-੧੩ 

#ਨਿਖੁਨਕ ਨਾਮੁ ਖੁਦ 1੬%੧॥ [ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮ: ੧-੨੭ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ! । , ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੧੯] ( ੧੭੪੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੋਬ ਪੰਨਾ ੨੮੮ 


ਆਵਾਗਵਨੁ ਮਿਟੇ ਪਭ ਸੇਵ । 
ਆਪੁ ਤਿਆਗਿ ਸਰਨ ਗੁਰਦੇਵ 
।॥ ਇਉ ਨਤਨ ਜਨਮ ਕਾ ਹੋਦਿ 
ਉਧ ਰੂੰ ॥ ਹਰਿ ਗੌਰ ਸਿਮਰਿ 
ਪਾਨ ਆਪਧਾਰੂ॥ ਅਨਿਕ ਉਪਾਵ 
ਨ ਛੁਟਨ ਹਾਰੇ ॥ ਸਿੰਮਿਂਤ 
ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਬੀਚਾਏ ॥ ਗਰ 
ਕੀ ਭਗੜਿ ਕਰਹੁ ਮਨੁ ਲਾਇ 
। ਮਨਿ _`ਏਛੜ ਨਾਨਕ ਫਲ 
ਪਦ।੪॥ 


ਅਲਗ ਜਾ ਨ > <== ਰਲ--੩=-੩੩ 


ਹੈ ਸੇ ਕੱਚਾ -ਹੀ) ਕੱਚਾ ਹੈ” (ਯਥ!-ਜੋ ਮਰਿ ਜੋਮੇ ਸੁ ਕਦੇ 
ਨਿਕਦੁ; ਹਾਂ ਇਹ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟਦਾ 0 (ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤੋਂ ਰਹਤ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਨੋ ਤ, (ਤੇ ਪੁਭੂ ਦੀ ਸਵਾ 


ਮਿਲਦੀ ਹ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਤਿਆਗਕ ਗੁਨੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ 
੫ ਜਾਣ ੩! ਅਸ ਤਹਾਂ ਇਸ) ਰਤਨ (ਅਮੋਲਕ) ਜਨਮ 
ਦਾ ਉਧਾਹ ੮ਦ: ਹੈ । (ਤਾਂ੩ ਹ ਜੀਵ !) ਹਰੀ ਹਰਿ ਸਿਮ੩ 


(ਜੋ) ਪਾਣਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ ! (ਟੋਰ ਜੋ) ਅਨੌਕਾਂ ਉਪਾਵ 


(ਸਾਧਨ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਕਰਕੇ ਜੀਵ) ਛੁੱਟ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ (ਭਾਵੇ”) 
ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਸ਼ਾਸ= ਬੇਦ , ਬੀ ਪਿਆ) ਵਿਚਾਫੇ1 । (ਸੇ ਕੇਵਲ) 
ਹਰ] ਦੀ ਭਗਤੀ (ਹੋ) ਮਨ ਲਾਕੇ ਕਰ, ਮਨ ਕਰਕੇ ਲੋਚ 
ਹੋਏ ਫਲ (ਤਦੇ ਹੀ) ੫ਓਗੇ, (ਕਹਿਦ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ)।।੪॥ 


ਸਸਾਰਕ ਸਾਮਾਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣੇ:- 


ਸਗ ਨ ਚਲਅੰਸ ਤੇਰੈ ਧਨਾ । ਤੂ |ਹ 
ਕਿਆ ਲਪਟ'ਵ/ਹ ਮੁਰਖ ਮਨਾ! ॥ 
ਸਤ ਮੀਤ ਕੁਟਬ ਅਨ ਬਨਿਤਾ ॥ 
ਇਨ ਤੇ ਠਹਹੁ >ਮ ਕਵਨ 
ਸਨਾਕ! ॥ ਰਾਜ ਰਗ ਮਾਇਆ! 
ਸਬਰ ਇਨ ਤੇ ਕਹਹੁ ਕਵਨ 
ਛੁਟਕਾਰ ॥ ਅਸ ਹਸਤੀ ਰ੩ 
ਅਸਵਾਰ] ॥ ਝੂਠਾ ਡੋਫੁ ਝੁਠੁ 
ਪਾਸਾਰੀ ॥ ਜਿਨਿ ਦੀਏ ਤਿਸੁ ਝਝੇ 
ਨ ਬਿਗਾਨ! ॥ ਨਾਮ ਬਿਸਰਿ 
ਨਾਨਕ ਪਛੁਤਾਨਾ॥ ੫॥ 


ਹ ਮੁਰਖ ਮਨ ' ੨੨ ਨਲ (ਇਸ ਸੋਸਾਰਿਕ। ਧਨ ਨੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਾ, ਤੂ (ਇਸਨੂੰ ਫਿਰ ਫਿਰ) ਕਿਉ” ਚਬੜਦਾ ਹੈ ? ਪੁਤ, 
ਮਿ੨, ਟੱਬਰ ਤੇ ਵੇਟੁਟੀ ਤੂੰ (ਹੀ ਦੱਸ ਇਨਾਂ ਤੋ" ਕੋਣ 
;ਸੁਰੱਖਜਤ ₹ਯਾ ਹੈ । ਰਾਜ. ਰੰਗਰਲੀਆਂ (ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਤੇ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਸਾਰ ਇਨਾਂ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ) ਦੱਸ ਕਿਹੜ' 
ਕਦ  ਛੁਟਿਆ 0%€ । .ਦ੪) ਘੋੜੇ, ਹਾਥੀ (ਤੋ) ਰ੩ (ਆਦਿ) 


। ਅਸਵਾਰੀਆਂ (ਇਹ) ਝੂਠਾ ਦਿਖਾਵਾ ਤੇ ਝੂਠਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈਏ। 


(ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ-) ਜਿਸ (ਪੁਭੂ) 
ਨੇ (ਏਹ ਸਾਰ) ਦਿਤੇ ਹਨ, ਉਸਨੂੰ । ਜੀਵ) ਨਹੀ” ਪਛਾਣਦਾ: 
(ਸਤ ਉਸ ਨਾਲ) ਓਪਰਾਂ (੮ ਰਿਹਾ ਹੋ, ਇਉਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ' 


ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਰ ਕੇ (ਜੀਵ ਅੰਤ) ਪਛੋਤਾਉੱ'ਦ। ਹੈ 


1੫1 


ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰੇ, ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ; ਸੁਖੀ ਹਸੋ:- 


ਰੁ੍‌ਰ ਕੀ ਮਤਿ ਤੂੰ ਲੋਹਿ ਇਆਨੇ ॥ | ਹੇ ਅਨਜਾਣ ! ਤੂੰ ਗਰ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਲੇ (ਕਿਉਕਿ) ਭਗਤ 
ਭਰਮੰ੩ ਬਿਨ। ਬਹੁ ਡੁਬੇ ਜਸਿਆਨੇ॥ | ਵਿਹੁਣੇ (ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਵਾਲ) ਸਿਆਣੇ ਅਨੌਕਾਂ ਡੁਬ ਮਦ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਗੁਮਰਾ) ਟੋਏ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ) ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੀ 


>> %-%% ----<=੩੩% --੩੩----> << = 


" ਗੜਨੀ ਸੱਜਣ ਅਉ” ਬੰ ਅਰਥ ਲਉੱਦੇ ਹਨ- -(ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਢ? ਦਸ ਤੜ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਥਨ 
ਕਰਦ! ਹੈ (ਤਹ) ਸੱਚਾ (ਹੈ) ਜ ਜੋਮਦ! ਮਤਦ। ਹੈ, ਉਹ ਮਲ“ ਕੱਚ! ਹੈ। 


1(ਅ; ਜਿਮਿਤਿ, ਸ਼ਾਸੜ', ਵੇਦ ਬੀ ਅਸਾਂ ਵੀਚਾਟੇ ਹਨ। 


[ਸ੫: 


ਹੁੰਯਥਾ ਪਤ ਕਲੜ ਲਛਮੀ ਮਾਇਆ ੫ ਛਿਨੜੇ ਕਹੂ ਕਵਨੈ ਸਖ ਪਾਇਆ ॥ [ਧਨ ਕਬਾਂਤ ਜੀ-੪ 

੬੬ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਤੁਠਾਂ ਦਾ ਐਉ“ ਬੀ ਡਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ ੧. ਦੱਸ ਤੈਨੂੰ ਕੋਣ ਸਨਾਬ (ਕ੍ਰਿਤ ਤਬ) ਕਰੇਗਾ ' 
>, ਇਨਾਂ ੩“ (ਤੇਨੂੰ) ਛਣਕਾਰ। (ਮਕਤੀ) ਕੀਕੰ ਮਿਲੇਗੀ । 

9੦ ' ਝਠ' ਹੈ ਦਿਖਾਵ' ਤੇ ਝੁਠਾ ਹੈ ਪਸਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ'-ਵੀ ਸੇਪਦਾਈ ਅਰਬ ਹੈ । 
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ਗਉੜ। ਮਹਲਾ ੫,ਸ਼ੁਖਮਨੀ, ਅ:-੧੯] ( ੧੭੫੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੯ 
ਉਰ. ਆਲਸ ਅਰ ੨. ੭੨੬੮ ਅਤ: >> 


ਭਗਤ] ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ ਮਿਤ ਬਣਾ (ਤਾਂ ਜੇ) ਤੇਰਾ ਮਨ 
ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜਾਵੇ । (ਹਾਂ) ਮਨ ਵਿਖੇ (ਵਾਹਿਗਰੁ ਜੀ ਦੇ) 
ਚਰਨ ਕਮਲਾ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ, (ਤੇਰੇ) ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ 
੫੫ ਨਾਸ਼ ੮ ਜਾਣਗੇ । ਆਪ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨ!ਮ ਜ੫ ਤੇ 
ਹੇਰਨਾਂ ਤੋ ਜ੫ਵਾਉ (ਤਾਂ ਨਾਮ ਸੁਣਦ, (ਨਮ) ਉਚਰਦੇ 
ਨਵ ਬਪੀਉਰੇ 0 ਕਲਤ' ਹੇਤ । (ਤੇ ਨਾਮ ਵਾਲੀ) ਰਹਿਣੀ (ਗ੮੯) ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 

= 2" = ਹੇ ਜਾਏਗੀ । ਸਜ ਰੁ੫ਪ ੩ ਸਤਿ” ਰੋਪ ਹਰੀ ਦਾ ਹੀ ਨਮ ਹੈ, 
ਰਹਤ ਰ।ਤਿ ਪਾਵਹੁ ॥ ਸਾਰ ਭੂਤ । (੩ ਨਾਮ ਜਪੁ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਗੁਣ ਸਹਜ £ਭਾਵ ਨਾਲ: 
ਸਤਿ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਉ । ਸਹਜਿ | ਗਾਇਨ ਕਰ (ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ(ਦੇਵ ਜੀ) ! । ੬ । 
ਸੁਭਾਇ ਨਾਨਕ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੬॥ ਰ੍‌ 


ਭਗਤੀ ਕਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਜਾਰੀ ਹੈ:-- 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਗੰਸਿ ਮੈਲੂ॥ | (ਹੇ ਮਨ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦਿਆਂ ਤੇਰੀ (ਸਾਰੀ) 


ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਹਉਮੈ ਬਿਖ ਫੈਲ। । ਮੈਲ ਧੋਤੀ ਜਾਏਗੀ, (ਅਤੇ ਅੰਦਰ ਵਯਾਪ ਰਹੀ) ਹਉਂਮੇ' ਦੀ 
`` ` | ੩੦੩ (ਤੇ ਇਸ ਤੋ“ ਇਆ ਜ਼ਹਰ ਦਾ) ਖਿਲਾਰ (ਅਰਬਾਤ 
ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਦੀ ਬਦੀ) ਬਿਨਸ ਜਾਉ। (ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਹੋਹਿ ਅਚਿੰਤੂ ਬਸੈ ਸੁਖਿ ਨਾਲਿ ॥ | ਦੇ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਹਰ ਸਾਸ ਵਿਚ ਤੇ ਹਰ ਗਿਰਾਸ ਵਿਚ 
ਸਸਿ ਗਸਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਮਾਲਿ | ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਬੀ) ਸਮ੍ਰਾਲ, (ਤਦ ਤੂ) ਬੇਵਿਕਰ 
੧ 7: ਹੋਕੇ (ਇਸੇ ਦੁਖੀ ਦੁਆਲੇ ਵਾਲੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) £ਖ ਸਮੋਤ 
। ਛਾਡਿ ਸਿਆਨਪ ਸਗਲੀ ਮਨਾ | ਵਸੋ'ਗਾ । (ਸ) ਹੇ ਮਨ ! ਸਾਰੀ (ਮਨ ਦੀ ਮਤੀ=) ਚਤੁਰਾਈ 
। ਸਾਧਸੈਗਗਿ ਪਾਵਹਿ ਸਚੁ ਧਨ7॥ | ਛੱਡ ਦਹ, ਸਾਧ ਸੰਗ (ਕਰ, ਇਸ ਸੰਗ ੩” ਤੂੰ) ਸੱਚਾ ਧਨ 
ਹਰ ਪੂੰਜੀ ਸੈਚਿ ਕਰਹੁ ਬਿਉਹਾਰੁ | “੫੩ ਕਰੇ'ਗਾ । (ਇਹ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਕੱਠੀ ਕਰ 
| ਈਹਾ ਸੁਖ ਸੁਖੁ ਦਰਗਹ ਜੈਕਾਰੂ ॥ (ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ) ਵਪਾਰ (ਬੀ) ਕਰ (੩੮) ਇਸ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ੧੪ (ਮਿਲੇਗਾ ਤੇ? ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਪੈਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈਵੇਗੀ 
(ਗਲ ਕੀ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਨਮ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਿਆਂ) 
ਸਰਬ ਨਿਹੋਤ। ਏਕੋ ਦੇਖੁ ॥ ਸਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਉਸ) ਇਕ ਨੂੰ ਦੇਖ, (ਪਰ ਦਹ 
ਕਹ ਨਨਕ ਜਾਕੈ ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ | ਦਟੋਸ਼ੋਨ ਉਹੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥ ਤੇ (ਉੱਤਮ) ਲੇਖ 
ਜੇ ” (ਲਿਖੋ) ਹਣ, (ਛੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੂਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
॥੭।। ਠ 
ਜੀ) ॥2॥ 


ਗਰ ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਮਨ 
ਮੀਤ ॥ ਨਿਰਮਲ ਹੋਇ ਤੁਮਾਰੋ 
ਚੀਤ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਖਹ ਮਨ 
ਮਾਹਿ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲ- 
!ਬਖ ਜਹ॥ਆਪਿ ਜਪਹੂ ਅਵਨਾ 


-ਜਾਕਅਅੁਕਕਕਗ..ਸਕਕ “ਜੱ-<ਹ=`-੬=- ਗਿ ਗਕਨਗਕਰਕਕਲ.ਕਗਗਲਰ=ਅ ਸਜਜਰਸਕਕਗਰਲਰੀਸਸਰਤਾਲਨ  ਅਲ=ਟਰਗ-ਸਰਲਾ= ======%= ==ਤਰ-ਜਰਫ _ === === 


"(ਘ) ਹੇ ਮਿਤ ! ਮਨੋ“ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ । ਜਾਂ ਹੈ ਮਿਤ ਮਨ ! ਪਰੰਤ ਸੋਬੋਧਨ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ “'ਇਆਨੇ” ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਸਤਿ = ੧੩੩੩= ਸਦਾ ਰਹਿਣੋ ਵਾਲ । (%) ਹਰੀ ਦੇ! ਸਤਿ ਨਾਉਂ (ਸਤਿਨਾਮ) ਸਰ ਵਸਤੂ ਹੈ । 

ਨਿਰਯਤਨ, ਸਡਾਵਿਕ ਵਿਕਵੇ` > ਸਾਵਧਾਨਤ। ਵਾਲੇਂ ਮਨ ਦੇ ਰੈ ਨਾ8। 

_ ਪ/ਪਦ “ਵਿਚ” ਯ! “ਅੰਦਰ” ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਵਰਤਿਆ ਤੇ “ਨਿਰੋਤਰਿ!” ਵਰਤਿਆ ਹੈ $ ਡਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਸਡ ਦੇ ਅੰਢਰ ਅਵਿਫ਼ਿੰਨ ਵਡਪਕ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੧੯| ( ੧੭੫੧ ) [ਗਉੜੀ ਰ'ਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੯ 


ਭਗਤੀ ਕਰੇ, ੫ਰ ਇਕੋ ਦੀ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਾਂ: 
ਕੋ ਜਪ ਏਕੋ ਸਾਲਹਿ ।। । (ਹੇ ਜੀਵ !) ਇਕੋ (ਭਗਵੰਤ ਵਾਹਿਗੁਰ) ਨੂੰ ਜ੫, ਇਕੋ ਦੀ 
ਸਿਮਰਿ ਏਣੋ ਮਨ %0ਹ।। !ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ, ਇਕੇ ਨੂੰ ਸਮਰ ਤੇ ਇਕੋ ਦੀ ਮਨ! 
ਮ ਕੇ ਰਨ ਰ:ਉ ਅਨੰਤ॥ |ਲੌਚਾ ਕਰ। (ਉਸ) ਇਕ ਬੇਅੰਤ ਦੇ ਹੀ ਗੁਨ ਗਾਉ, ਮਨ 
ਐਂ ਕਰਕੇ, ਤਨ ਕਰਕ ਇਕੇ ਭਗਵੇਤ ਨੂੰ, ਜ੫। (ਉਹ) ਇਕ 
ਏਲੋ ਏਠੁ ਏਠੁ ਹ੦ ਅਮ੫॥ ' ਇੰਕ ਪਭ (ਆਪਣੇ) ਆਪ! ਹ.(ਜ.ਪਭਖੂਰਨ। ਹੋਕੇ ਸਾਰ) 
(ਆ ਪੁਰ ਰਿਹ। ਹੋ > ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹ। (ਏਹ) ਅਨਕਾਂ ਪਸਾਰ 
ਪੂਨਨ ਪੂਟਿ ਰ੮ਿਓ ਪਰ ਤੂ ਛਿਆਪਿ (ਊਜ ਇਕ ਤੋਂ ੮ਏ ਹਨ । (ਉਸੇ) ਇਕ ਨੂੰ ਅਰਾਧਿਆਂ 
। ਅਨਿਕ ਇਸਬਾਰ ਏਕ ਤੇ ਭ?। (ਹੇ) ੫੫ ₹ਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ, 
ਏਕੁ ਅਨਾਧਿ ਪਰੇਛਤ ਗਏ ॥ ਟੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੁ 
ਮਨ ਤਨ ਅਤਰ ਏਕੁ ੫'ਭੁ ਹਾਤ! ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ. ਉਸ) ਇਕ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ 
। ਰੂਰ ਪ੍ਰਸਗੰਦ ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਹੈ ॥€॥੧੯॥ 
ਜਾਤ॥੮॥੧੯। ਹ 
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%| ।%] 


ਮਿਨ ਤਨਿ ੧੧੫ ਏਕ ਭੁਰ|ਵੇ੩ ।। 


ਨਿਰੁਕ-੫੫ਆ-[ਦ੩ ਪੰਨਾ ੧੭੩੧] ਮਾਯਾ, ਸੰਸਾਰਿਕ ਪਦਾਰਥ । ਬਿਖਿਆ ਪਦ 
ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੇਰਬੇ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ-'ਜਿਸੁ ਬਿਖਿਆ ਕਉ ਤੁਮ ਅਪੁਨੀ 
ਕਰਿ ਜਾਨਹੁ ਸਾ ਛਾਡਿ ਜਾਹੁ ਸਿਰਿ ਭਾਰੁ । ।੧:੨ਗ ੧ ੪-੬)। (ਅ) ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਹੋਰ ਅਰਬ ਏਹ 
ਹਨ-ਗਕਾਨ'ਦਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏ,ਵਸਤੂ, ਖਯੇਤ,ਪੁਸਰ, ਦੇਸ਼, ਰਾਜ ਆਸ਼੍ਹਮ ਆਦਿ ' 

ਉਰਿਧਾਰਹੁ-[ਉਰਿ । ਧਾਰਹੁ । ਸੰਸ:, ਉਰਸਕ=ਚੌਗਾ, ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ । ਧਾਰਟੁ=ਧਾ:, ਧਿ=ਦਿੜ 
ਜਨਿਸਚਾ ਕਰਨ, ਧਾਰਨਾ] ਚੋਗੀ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਧਾਰਨ ਕਰੇ । ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਸਚਾ ਕਰੋ । 

ਭਦ--|ਹਿੰਦੀ, ਭਾਗਨਾ=ਦੋੜਨਾ । ਪੰ: ਭੱਜਣਾ=ਨੱਸਣਾ, ਦੋੜਨਾ] (ਤੂੰ ਦੌੜ । ਜਾਹੁ, 
ਜਾ ੫ਉ। ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾ। 

੫੨ਬਧਹ[-[ਸੰਸ:, ਪੁਝੋਧਨਮ੍=ਜਾਗੂਤੀ, ਹੋਸ਼ਿਆਰ ਹੋਣਾ] (ਮਨ ਨੂੰ) ਜਗਾਓ । ਗਿਆਨ 
(ਦੀ ਹੋਸ਼, ਵਿਚ ਆਓ । ਭੁਮ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਓ । 

ਭਗਤਿ ਭਇ-[ ਸੋਸ:, ਭਾਵ:=ਪ੍ੇਮ, ਪਿਆਰ ] ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ, ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ । 

ਸੋਨਾਬਾ-[ਸੰਸ:, ਸ ਨਾਥ: '=ਰਖਤਯਕ, ਮਾਲਕ) । ਸਨਾਥ=ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ ਰੱਖਯਕ ਅਬਵ' 
ਮਾਲਕ ਹੋਵੇ ਸਨਾਥ=ਸਹਿਤ ਮਾਲਕ ਦੇ । ਸਨਾਥ ਕਰਨਾ=ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਲੈਣਾ । ਸਨ!ਬ 
ਹਣਾ=ਸੂਹਾਮੀ ਵਾਲਾ ਹੋਣਾ, ਸੁਰੱਖਯਤ ਹੋਣਾ । ਭਾਵ ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ ਹੇਣ' । ਯੋਥ:- 

ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਤੇ ਜਨ ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿਆ ਤਿਨ ਦੇਖੇ ਹਉ ਭਇਆ ਸਨਾਬੁ ।। 

[2ਖਾਠੀ ਛ&ਤ ਮਹਲ ੪, ੩-੧ 

ਿਗਨ!- [ਫਾ: ਬੇਗਾਨਹ=ਓਪਰਾ (ਜੋ ਆਪਣਾ ਨਾ ਹੇਵੇ)] ਓਪਰ, ਬਿਗਾਨਾ, 
ਨਾਵਾਕਿਫ਼ । ਭਾਵ ਹੈ ਓਪਰਾ ਸਾਈ” ਨਾਲ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹ ਤੇ ਜੋ ਦਾਤਾਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਅ੫ਣਤ 
ਪੇਕੇ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

"ਅਥਵਾ ਤਿਨਾਂ ਕਾਲ ਵਿਦ ਇਕ ਹੈ। 

1%#ਪ੫ ਆਪਿ ਨਿਰੋਜਨ ਜੇਇ ।। [ਜਪੁਜੀ=-੫ 
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ਰਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੨੦॥( ੧੭੫੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੬ 


ਕਕਾਰ, ਸਕਕਲਲਾਜਕਕ===- ਸਨ" ਸਤਲਲਲਿਕ-ਤਤਤਲ- ਤਰਲ ----ਸਲਲ=ਲਲ-- ਸਤਾ ਨਨ,(.ਤਤਮਨ ਤਤ ---ਜਾਸ਼ਾ=-=ਕਲ,..&. “ਸਗਲ... 


ਸਾਹਭੂਤ-[ਸਸ, ਸਾਰ ਜਾਂ ਸਾਰ:=ਤਤ੍, ਅਸਲੀ ਅਸ" ਭੁਤੰ=ਤੱਤ, ਅਸਲ) ਗੱਲ ਠ ] 
ਸਿਧਾਂਤ ੮੫, ਸੇਸ਼ਟ । ਅਸਲੀ ਸ਼ੇ । 
ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ-ਨਿਰਯਤਨ, ਸੁਭਾਵਕ ਟਿਕਵੇ' ਤੇ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਵਾਲੋ ਮਨ ਦੇ ਰੋ ਨਾਲ । 
ਮਨ ਆਂਹਿ-ਮਨ ਆਹ ।|ਆਹਿ=ਨਸ੧, ਆਸ਼ਾ । ਹਿੰਦੀ, ਆਸ=ਉ”ਮੀਦ, ਖਾਹਿਸ਼] ਮਨ 
ਦੀ ਇੱਛਾ, ਖਾਹਿਸ਼ । ਭਵ ਹੈ ਇਕੇ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਲੋਚਨਾ ਕਰ। ਇਕ ਵਾ1ਹਗੁਰ 
ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖ । ਰ੍‌ 
੫ਰਾਛਤ-[ਸਸ:, ਪਾਯਸ੍ਹਿ ਤੂੰ ਜਾਂ ਪ ਯਸ਼੍ਹਿਤ:=] ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਨੁਸਾਰ ਖ਼ਾਸ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ੫੫ ੩" ੩ ਟਕਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੨. ੫੫ ਨਵਿਰਤੀ ਦੇ ਉਪਉ। ੩. ਉਹ 
ਕਰਮ ਜਿਨਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਾਯੋਸ੍ਹਿਤ ਕਰਨ' ਪਵੇ, ਦੋਖ, ਪਾਪ | 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਵੀਹਵੀਂ'] 


ਪਾਕਬੋਨ--।ਏਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਰਾਹੇ ਟੁਰਕੇ, ਰੁ ਰੂ ਦੀ 
ਝਰਕਤ ਪਾਕ ਲਿਵ ਲਗੀ ਵਾਲੇ ਅੰਤੀਵ ਪਗਾਸ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਏ 1ੜ੍ਰਪਤੀ ਵਲ ਮਹਾਂ ਪਰਖ ਦ। 
ਰੁਪਕ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ । ਸਾਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ, ਸ਼ੁਕਰ, ਚਉ, ਰਸ. 
ਨਾਮ, ਆਨੰਦ, ਸੱਚੀ ਸੋਝੀ ਪਾਕ ਪੁਰਨ 'ਤਿਰਿਪਤੀ' ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤ] ਨਾਲ ਡੁੱਲ ਡੁੱਲ ਪੋ ਰਹੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੇ । ੧੯ ਅਸਟਪ੫ਦੀਆਂ ਵਿਚ ਚਾਹੇ ਸਾਰੇ ਪਹਿਲ ਆਏ ਹਨ ੫੩ ਓਹ ਸਰ ਮਾਨੋ 
ਅਜੇ ਸਾਧਨ ਪਾਦ ਸਨ, ਇਹ ਸਿਧੀ ਯਾ ਤਿਪਤੀ ਦਾ ਪਾਦ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੧- ਬੇਨਤੀ । ਏਨਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹੈ, ੫ਰ ਅਦਾਂ ਦੀ ਨਹੀ” ਕਿ ਇਕ ਜਗਤਾਸ 
ਅਪਾਪਤੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਯ:ਚਨ! ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । ੫੩ ਪਾਪਤ) ਵਾਲਾ ਕਿਸੇ ਸੂਖ ਵਿਚ ਦੇਰ 
ਲਈ ਪਾਰਥਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੩ ਤੋ" ਪਗਟ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਲੋਕ ।। ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ੫ਭ |ਹ ੫ਭੂ ! ਫਿਰਦਾ (੩) ਭਟਕਦ' (ਮੈਂ) ਆਇਆ ਹਾਂ (ਤੇ 
ਆਇਆ ਪਰਿਆ ਤਉਂ ਸਰਨ।ਇ | ਆ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪਿਆ ਹਾਂ। ਨਾਨਕ ਦੀ ਏਨਤੀ (ਇਹੋ) 
॥ ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਭ ਬੋਨਤੀ ਅਪਨ) |ਹੈ ਕਿ ਦੇ ਪਰ ਭੂ ! (ਮਨੂੰ) ਅਪਣੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾ ਲੈ ॥ ੧ ॥ 


ਭੁਗਤ ਲਾਇ ॥ ੧॥ 
ਅਸਟਪਦੀ । ਜਾਚਕ ਜਨੁ ਜਾਚੈ | ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਹ) ਮੰਗਤਾ ਦਾਸ (ਆਪ ਤੋਂ ਇਕ) ਦਾਨ 
ਪਭ ਦਾਨੁ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੇਵਹੁ | ਮੰਗਦਾਂ ਹੈ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਕ੮ਕ (ਮੈਨੂੰ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਬਖਸ਼ੇ। (ਇਸ 
ਗੌਰ ਨਮੁ ॥ ਸਾਧ ਜਨ ਕੀ ।ਦ ਨਾਲ ਮੈਂ) ਸਾਧੂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ (ਬੀ) ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਹੇ 
ਮਾਗਉ ਧਰਿ॥ ਪਾਰਏਹਮ ਮੋਰੀ ੫ ,ਇਹ) ੬ (ਬੀ) ਪਰਨ ਕਰ (ਜੋ 
ਕੱ ਵੀ ਨਾਂ ਦਸ।ਤਸਗ ਨਾਲ ਮ) ਸਦ' ਸਦਾ ਪਭੁ ਦ ਗੁਣ 
4੧ ਪੂਰ ॥ ਵੀ ਵੀ ਉ ਗਾਵਾਂ, (ਅਤੇ) ਸਾਸ ਸਾਸ ਵਿਖ, ਹੈ ਪਭੋ ! ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਿਮਰਨ 
ਲੂ ਰਾਵਉ ॥ ਸਾਸਿ ਸੱਸ ਕਰਾਂ । (ਇਉ” ਆ੫ ਵੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ (ਮੇਰੀ) 
ਪਤ ਤੁਮਹਿ ਧਿਆਵਉ । ਚਰਨ | ਪੀਤੀ ਲੱਗੇ (ਤੇ) ਨਿਤ ਨਿਤ (ਮ”) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ 
੨੧੦੧ ਸਿਉ ਲਾਰੈ ਪ)ਤਿ।ਭਰ।ਤ ਰਹਾਂ ' ਇਕੇ (ਤੂ ਮੇਰੀ) ਓਟ ੯ਵ', ਇਕੇ ( ਤੂ ਮੇਰਾ) 
ਕਰਉ ਪਤ ਕ। ਨਿਤ `ਨੀੜਿ॥ਏ ਏਕ । ਆਸਰਾ (ਹੋਵੇ') । ਹੇ ਪਰਭੂ ! ਨਾਨਕ (ਆਪਦਾ ੫ ਨਾਮ 
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ਗਉੜ] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੦] (੧੭੫੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੮੬ 


ਓਟ ਏਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ ਮਾਰੇ ਹ ਜੇ ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਹੇ" (ਅ।੫ ਤੋ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ੧ ॥ 
ਨਾਮੁ ਪਭਸਾਰੁ।੧॥। 
ਹਰੀ ਜਸ ਨਾਲ ਡੁੱਲ੍ਹ ਡੁੱਲ੍ਹ ਪੈ ਰਹੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਰੂਪ:- 
ਪਭ ਕੀ ਦਿਸਟਿ ਮਹਾ ਸੁਖ ਹੋਇ॥ [ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਦਇਆ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ) ਨਾਲ ਬੜਾ 
ਹਰਿ ਰਸ ਪਾਵੈ ਬਿਰਲ! ਕੋਇ ।। ! ਸੁਥ ਹੁੰਦ ਹੈ। (੫ਰ ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਤੋ“ ਪਾਪਤ ਹੋਏ) ਹਰੀ 
ਜਿਨ ਚਾਖਿਆ ਸੈ ਜਨ ਤਿਪਤ ਨੇ ! ਰੋਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਇਸਨੂੰ) 
। ਪੂਲ ਪੁਰਖ ਨਹੀ ਡੋਲੇ ਵੱਖਆ ਹੈ ਓਹ ਪਰਖ ਕਤ ਹੈ, ਗਏ, ਪਨ 
“ਲੀ ਅਰ ਐਂ ਣ “੩ ਰਖ (ਓਹ) ਪਰਮ ਰਸ ਦੇ ਅਨੰਦ ਵਿਚ (ਇੰਨ) ਲਬਾ ਲਬ ਭਰ 
੨ = ਜਾਂਦ ਹਨ (ਕਿ ਡੁਲ ਡੁਲ ਪੱਦ ਹਨ)। (ਐਸੇ) ਸਾਧੁਆਂ ਦੇ 
ਪਰੇ ਸਰਨ ਆਨ ਸਭ ਤਿਆਗਿ | ਸਗ ਵਿਚ (ਸੰਗ ਕਰਨ ਵ'ਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰਿਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
। _ਅਤਰਿ _ਪਗਾਸ ਅਨਦਿਨੁ | ਦਾ) ਚਾਉ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ! (ਸੋ) ਹੋਰ ਸਭ (ਕੁਛ ਦੇ ਪਿਆਰ) 
ਲਿਵਲਾਗਿ। ਬਡਭਾਗੀ ਜਪਿਆ | ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਕੇ । ਜੋ ਲੋਕ) ਸ਼ਰਨ) ਆ ੫ਏ ਹਨ ਉਨਾਂ 
ਪ੍ਭੂ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ | ਦੀ) ਦਿਨ ਰਾਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਗ ਗਈ ਹੈ ਤੇ 
ਸਖ ਹੋਇ।।੩॥ ਅੰਦਰ ਪੁਕਾਸ਼ ਹੋਗਿਆ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਲੋਣ 
ਰਮ ਲਈ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਜਪਿਆ ਹੈ, 
(ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ ਕਿ)ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੋਗੇ ਗਿਆਂ (ਹੀ ਇਹ, ਸੁਖ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ; (ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਗੁਟ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ।।੨॥ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲਾ ਗੁਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਰੁਪ 2 ਰਿਹਾ ਹੈ:- 
ਸੇਵਕ ਕੀ ਮਨਸਾ ਪੁਰੀ ਭੁਈ ॥ ।(ਸੋ ਜਿਸਨੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਤੋ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ) ਨਿਰਮਲ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਮਤਿ ਮਤ ਲਈ ਉਸ, ਸੇਵਕ ਦੀ ਦਿਲੀ ਮੁਰਾਦ ਪੁਰੀ ਹੇ ਗਈ । 
ਲਈ। ਜਨ ਕਉ ੫ਭ ਹੋਇਓ | (ਸੇਵਕ ਨੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਫੇਰ) “ਵਕ ਪਰ ਪੁ ਭੁ ਦਿਆਲ 
ਦਇਆਲ ॥ ਸੇਵਕੁ ਕੀਨੋ ਸਦਾ | ਹੈ ਗਿਆ ਤੇ (ਉਸਨੇ) ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਸਦਾ (ਲਈ) ਨਿਹਾਲ ਕਰ 
ਨਿਹਾਲੁ॥ ਬੈਧਨ ਕਾਫਿ ਮੁਕਤਿ ਦਿੱਤਾ । (ਐਉ' ਉਹ) ਸੇਵਕ ਬੋਧਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਕੇ ਮੁਕਤ ਹੇ 
ਜਨੁ ਭਵਿਅ॥! ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੂਖ ਗਿਆ, (ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦਾ) ਜੰਮਣਾ ਮਰਣਾ ਤੇ ਦੁਖ 
ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੈ ਗਿਆ । (ਸੇਵਕ ਦੀ ਮੁਕਤ] ਦੀ) ਇੱਛਾ ਪੁੱਗ 
ਭਰਮੁ ਗਇਆ॥ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਸਟਧਾਂ | ਗਈ ਤੋਂ ਸ਼ਰਧਾ (ਪੁਭੁ ਮਿਲਾਪ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਸਫਲ ਹੇ ਗਈ, 
ਸਭ ਪੂਰੀ॥ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਦ |(ਕਿਉਕਿ ਹੁਣ ਉਸਨੂੰ)ਵਤਾਪਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ)ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੰਗ। 
ਸੰਗ ਹਜੂਰੀ ॥ ਜਿਸਕ। ਸ! ਤਿਨਿ (ਦਿਸਦਾ ਹ ਹੋ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਉਸ ਵਹਿਗੁਰ ਦੀ) 
ਲੀਆ ਮਿਲਇ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤੀ | ਹਜ਼ੂਰੀ (ਵਿਚ ਪੁਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ)% । (ਐਉੱ') ਜਿਸਦਾ (ਉਹ 
ਨਮਿ ਸਮਾਇ ॥ ੩। ਦਾਸ ਬਣਿਆ) ਸੀ ਉਸਨੇ (ਦਾਸ ਨੂ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲ 


ਨ ਫਲਲਅਗਲਅਲਾਰਲਮਲਆਣਲਲਲ ੮੨< ੱਲਅਅਨ---<<- 


“ਸਾਰ ਭੁਤ ਭੁਖ ਸਤਿ ਹਰਿਕੋ ਨਉ ।। (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੯- ੬ 
1(ਡੇ ਤੇ) ਭਰਮ ਕਾਰਣ ਹੈਨ ਜਿਨਾਂ ੨ ਦਖ ਤੇ ਠੇਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੋਦੇ ਹਨ । ਯਥਾ= 
ਦੂਖ ਰੋਗ ਬਿਨਜੈ ਭੈ ਭਰਮ ॥ ('ਸਖਮਨੀ, ੨੪-'੮ 


;ੰਭਾਵ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਅੰਗ ਸੈਗ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ਰੀ ਨੂੰ ਨੇਵਕ ਪਤੀਤ ਕਰਦ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ 
ਵ੩'ਪਕ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । (%) ਉਸ ਦਾ ਹਜੂਰੀਆ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। 
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| ਲਿਆ। (ਸੋ ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ ਕਿ) ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ (ਹੀ) ਨਮੀ'ਂ 


ਵਿਚ ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ, (ਫੁਰਮ'ਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਜੀ॥੩॥ 


ਨਾ ਵਿਸਰਨ ਦੀ ਪਜਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਜਨ ਨਾ ਵਿਸਾਰੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰ 
_ ਵਿਚ ਹੈ ੩ ਨਾ ਵਿਸਾਰੇ ਦਾ ਰਸ ਕਬਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹ:- 


ਸੋ ਕਿਉ ਵਿਸਰੈ ਜਿ ਘਾਲ ਨ 
ਭਾਨ ॥ ਸੋ ਕਿਉਂ ਬਿਸਰੈ ਜਿ ਕੀਆਂ 
ਜਾਨੈ ॥ ਸੋ ਕਿਉਂ ਬਿਸਰੈ ਜਿਨਿ 
੪ਕੂ ਕਿਛੁ ਦੀਆ॥ਸੋ ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ 
ਜਿ ਜੀਵਨ ਜੀਆ॥ ` ਕਿਉਂ 
ਬਿਸਰੈ ਜਿ ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਰਾਖੈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਸਾਦਿ ਕੌ ਬਿਰਲਾ ਲਾਖੋ ॥ 
ਸੋ ਕਿਉ ਬਿਸਰੈ ਜਿ ਬਿ੪ ਤੇ 
ਕ।ਢੈ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਟੂਟਾ 
ਗਢੈ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਹੈ ਤਤੁ ਇਹੈ 
ਬੁਬਾਇਅ॥। ਪਰਕੂ ਅਪਨਾ ਨਾਨਕ 
ਜਨ ਧਿਆਇਆ॥੪॥ 


ਉਹ (ਪੁਭੂ ਸਾਨੂੰ) ਕਿਓ” ਵਿਸਰੇ ਜੋ (ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੀਤੀ) 
ਮਿਹਨਤ ਦੀ ਕਮ!ਈ ਐਵੇ' ਨਹੀ" ਗੁਵਾਉ'ਦਾ, ਉਹ ਕਿਉਂ 
ਵਿਸਰੇ ਜੋ ਕੀਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ 21? ਉਹ ਕਿਉ” ਵਿਸਰ 
੫੬੬ -- ਸਭ ਕੁਝ ਦਿੱਤਾ ਹੈ? ਉਹ ਕਿਉ” ਵਿਸਨੇ 

ਜੇ (ਸਾਡੇ) ਜੀਵਨ ਦਾ ਬੀ ਜੀਵਨ ਹੈ£ ? ਉਹ ਕਿਉ” 
ਵਿਸਰ ਜੇ (ਜਠਰ) ਅਰੇਨ] ਵਿਚ ਬਚਾਉ”ਦਾ ਹੈ $? (੫) 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਗੁਰੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਇਹ ਗਲ) 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਪਿਛੇ ਕਹੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਵਿਸਾਰਨ 
ਜੋਗ ਨਹੀ” ਹੈ) । (ਹਾਂ) ਉਹ ਕਿਉ” ਵਿਸਰੇ ਜੋ (ਪਾਪਾਂ ਦੀ) 
ਵਿਹੁ੧£ ਵਿਚੇ ਕਢ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਅਰ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ 


| ਵਿਛੁੜੇ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲੋ'ਦਾ ਹ%? ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨ 


ਇਹ ਤੱਤ (ਅਸਲ ਸਿੱਧ3) ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ (ਜੇ ਅਸਾਂ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਦਾਸਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਹੀ 


ਨਿਤ) ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !। ੪ ॥ 


ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਉਸ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੇ 
ਜਪਾਉਣ ਦਾ ਚਾਉ ਭਰਿਆ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ:- 


ਸਾਜਨ ਸੈਤ ਕਰਹੁ ਇਹੁ ਕਾਮੁ ॥ 
ਆਨ ਤਿਆਗਿ ਜਪਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
॥ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਸੁਖ 
ਪਾਂਵਹੁ॥ ਆਪਿ ਜਪਹੁ ਅਵਰਹ 
ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ॥ ਭਗਤਿ ਭਾਇ 
ਤਰੀਐ ਸੋਸਾਰੁ । ਬਿਨੁ ਭਗਤੀ 
ਤਨੁ ਹੋਸੀ ਛਰੁ॥ ਸਰਬ ਕਲ- 
ਆਣ ਸੂਖ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ॥ ਬੂਡਤ 
ਜਾਤ ਪਾਏ ਬਿਸਮੁ। ਸਗਲ ਦੂਖ 


ਹੇ ਸੱਜਣੋ'! ਹੈ ਸੰਤੋ ! (ਪੁਭੂ ਧਿਆਉਣ ਦਾ) ਕੰਮ ਐਉਂ 
ਕਰੋ -ਹੋਰ (ਉਪਾਵ) ਛੱਡਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ । (ਹਾਂ) 
ਸਿਮਰਠੇ, ਸਿਮਰਕੇ, ਸਿਮਰ3ਲ ਸੁਖ ਪਾਵੋੇ। ਆਪ ਜਪੋ ਤੇ 
ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਜਪਾਵੋ (ਉਹ ਵੀ ਸੁਖੀ ਹੋਣ) । ਪਰਮ (ਅਤੇ) 
ਭਗਤੀ# ਦ੍ਰਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਤਰੀਦਾ ਹੈ । ਭਗਤਾ ਤੋ“ ਬਿਨ' ਦੇਹ 
8ਆਹ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ । (ਉਹ) ਨਿਧੀ (ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਤੋ) ਸਰੇ ਸੁਖ ਤੇ ਬਰਕਤਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਸੋਗੇ' ਸੋਸਰ 
ਨਦੀ [ਵਿਚ ਜੇ) ਡੁਬਦ! ,ਬੀ) ਪਿਆ ਹੋਵੇ (ਉਹ ਬੀ ਨਾਮ 
ਨਾਲ) ਸਲਾਮਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੰ'ਦਾ ਹੈ । (ਗਲ ਕੀਹ ਨਾਮ 
ਨਾਲ) ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਤਾਂਤੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ 


"(ਨ੧0" ਕਈ ਜਰੀ “ਨਾਮੀ” ਦਾ ੧੪੫ ੨੫ ਕਰਕੇ 'ਆਓ”ਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇ" ਝਿਥੇ ਹੈ । 
੧ਡਾਫ ਜੇ ਕਿਸੈ ਨੇ ਸ਼ਡ ਕਰਮ ਪ੍ੰਨ ਦਾਨ ਭਜਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਤੇ ਮੁੱਲ ੫ਾਉ'ਦ। ਹੈ । 


ਹੋ ਜਿੰਦ ਦੀ ਜਿਦ ਹੈ । (%) ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਦ ਜੀਵਨ ਹੈ। 
੧੪ ਵਿਛੜਿਆ ਮੇਲੇ ਪਤ ਹਰ ਦਰਰਹ ਕਾ ਛਸੀਨੁ ॥ 
(ਅ%) ਮਨ ਤਨ ਬਾਣੀ ਦਆਰ' ਸਿਮਰਕੇ । ਹਣ(ਅ) ਫ਼ਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ। 


# ਲਗਾਤਾਰ ਸਿਮਰਕੇ । 


੧£ਮਥਵ। ਵਿਸ਼ੇ ਜੀਫਨ ਵਿਚਂ । 
[੦੯੫: ਵਾਗ ॥੩ ੫੦੧ 
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ਕ। ਹੋਵਤ ਨਾਸੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ । ਜਪੋ ਜੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਜਪਹੁ ਗੁਨ ਤਸ॥ ੫ ॥ (ਦੇਵ ਜੀ) ੫ ॥ 


ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਦਾ ਪੋਮ, ਨਾਮ ਰਸ ਤੇ ਚਾਉ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਮਿਲਵਾਂ ਸੁਆਦ 
ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਤੇ ਭਗਤ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ:- 

ਉਪਜੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸੁ ਚਾਉ ॥ |(ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਉਪਜੀ ਹੈ (ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ)ਪ੍ਰੀਤ(ਤੇ ਉਸਦੇ) 
ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਇਹੀ ਸਆਉ॥ | ੫ਮ ਦਾ ਰਸ (੩ ਰਸ ਨੇ ਭਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਇਕ) ਚਾਉ। 
ਨੇਤ ਹੁ ੫੫ ਦਰਸੁ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ | (ਹੀ ਜੀ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇਹੇ ਸੁਆਦ (ਭਰ 
ਮਨੁ ਬਿਗਸੇ ਸਾਧ ਚਰਨ ਧੋਇ ॥ ਅਮਰ ਤਨਿ ਬ-ਬਕ ਪਰ 0 ਅਜ 
੨੨ ੭ ਵਜੋ ੮1) ਆਬ ੮ ੧ ੨ 
;=੨੬੫ਊਦ 3 ਚਰਨ ਧਕ (ਮੋਰਾ) ਮਨ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । (ਕਿਉਕਿ 
ਨ ਤਾ - | ਪਰਮੱਸ਼ੂਰ ਨੂ) ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਤ 
ਦੰਕ ਬਸਤੁ ਦੀਜੇ ਕਰਿ ਮਇਆ ॥ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਮ (ਦਾ ਅਨੰਦ ਭਰਿਆ) ਹੁੰਦਾ ਹੋ (ਪਰ) ਕੇਈ 
ਰੁਰਪਸਾਦਿ ਨਾਮੁ ਜਪ ਲਇਆ ਵਿਰਲਾ (ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਤਿਸੈਗ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੁੰਢਾ ਹੈ। 
। ਤਾਕੀ ਉਪਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ। । (ਪੂ ਤੇ !) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਇਕ ਵਸਤੂ (ਮੈਨੂੰ) ਬਖਸ਼ੇ-ਕਿ ਗੁਰ 
ਨਾਨਕ ਗੰਹਆ ਸਰਬ ਸਮਾਇ !ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਮਾਂ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ ਲਵਾਂ । ਉਸ 
॥੬॥ ,ਪਰਮਸੁਰ) ਦੀ ਉਪਮਾ (ਅਮਿਤ ਹ) ਕਹੀ ਨਹੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ । (ਪਰੋਤੁ) 3 ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ 
0 (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੁਆਰੇ ਅਪਣੇ ਅਦਰ 

ਅਨੁਭਵ ਕਰੇ)!।।੬॥ 


ਅਗਲ: ਸਾਰਾ ਪਦਾ ਵੇਰ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਹੈ!- 


ਪਭ ਬਖਸੈਦ ਦੀਨ ਦਇਆਲ ॥ ।7ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਹੇ ਬਖਸ਼ਨ ਹਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਹੇ ਗ੍ਰੀਬਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ 
ਭੁਗਤ ਵਛਲ ਸਦਾ ਕਿਰਪਾਲ ।। '(ਪੁੰਝੂਮ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਤੇ ਉਨਾਂ ਤੇ) 
ਅਨਾਬ ਨਾਥ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਪਾਲ ॥ , ਸਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ! ਹ ਅਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਥ! (ਸਗੋਂ) ਸਿ੍‌ਸ਼ਟ! ਦੇ 
ਸਰਬ ਘਟਾ ਕਰਤ ਪ੍ਰੰਤਪਾਲ ॥ _553੧੦੯ ਸਿ੍‌ਸਟੀ ਦੇ ਪਾਲਣ ਵਾਲੋਂ ! (ਤੁਸੀ ਜੇ) ਸਾਰਿਆਂ 
ਮੰਦ ਖੰ੩ਖ_ ਜੀਕਣਾ ਗਰਜਾਬ ॥ ਆ" ਦੀ ਪਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦੇ ਹੋ, (ਸਭ ੩) ਆਦਿ ਪੁਰਖ 

ਵਲ (ਆ੫ ਹੀ ਹੈ, ਆਪ ਸਭ ਦਾ) ਮੁੱਢ 3, (ਆਪ ਸਭੇ ਦੇ) 
ਤਜੀਤ ਜੀਟ ਕੇ ਪਨ ਅਧਾਰ । | ਰਚਨਹਾਰ ਹੋ (ਪਰ ਅਪਣੇ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ (ਤਾਂ) ਪਾਣਾਂ ਦਾ 
ਜੋ ਜੋ ਜਪ ਸੂ ਹਇ ਪੁਨਤ ॥ । ਆਧਾਰ ਹੋ>। ਜੋ ਜੇ (ਆਪ ਨੂੰ) ਜਪਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਭਗਤੀ 
ਭਗਤ ਭਾਇ ਲਾਵੇ ਮਨ ਹੀਤ।। ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਹਿਤ (ਆਪ ਨਾਲ਼ ਲ7ਉ”ਦਾ ਹੈ) 
ਹਮ ਨਿਰਗੁਨ।ਆਰ ਨ!ਚ ਅਜਾਨ ' ਸੇ ਸੇ ਪਵਿਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹੇ ਐਸੇ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਪੂਭੂ ') 


"(%) ਜਪਕੇ (ਉਸ ਰਸ ਤੇ ਚਾਉ ਨੰ)ਲੰ ਲਵਾਂ। 

ਜੋਫਟੀਵਤੋਟ ਦੇ ਟੀਕੇ ਵੇ ਪਸਿੱਧ ਗਡਾਨੀ ਬਦਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਇਸ ੫ਤੜ। ਦਾ ਸਨਮ੪੫ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਹੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਦ ਸਨ । 

ਹੋਭਗਤ ਵਛਲ ਹੈ ਉਹ ਤੇ ਭਗਤ ਐਨ! ਪਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੁੰ, ਕਿ ਆਪਣੇ ਪਾਣਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ . 
ਬਣਾ ਲੈ“ਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਬਨ ਜੀ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ । " 
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ਗਉੜ)] ਮਹਲਾ <, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੨੦] ( ੧੭੫੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੯੦ 


॥ ਨਾਨਕ ਤੁਮਰੀ ਸਰਨਿ ਪੁਰਖ | ਹੇ ਪੁਰਖ ਭਗਵਾਨ ਅਸੀ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਥੀ” ਰਹਤ ਹਾਂ, ਨੀਚ 
ਭਗਵ1ਨ ॥ ੭। ਹਾਂ ਤੇ ਅਜਾਣ ਹਾਂ, (ਪਰ ਅਸੀ) ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਹਾਂ 
(ਸਾਨੂੰ ਬਚਾ ਲਓ), ਨਾਨਕ (ਦੀ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਹੈ) ।। ੭ । 


ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਫੇਰ ਰੁਪ ਵਰਣਨ ਕੀਤ' ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ, ਹਰੀ ਦਾ ਜ੫, ਤੇ 
ਹਿਰਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਭ ਅਤਿਪਤੀਆਂ ਤੇ ਝੂਠੀਆਂ ਤਿਪਤੀਆਂ ੩" ਕੱਢਕੇ ਸਚੀ ਤ੍੍‌ਪਤੀ 
ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਂ! ਹੈ: 


ਸਰਬ ਬੈਕੁੰਠ ਮੁਕਤਿ ਮੋਖ ਪਾਏ ॥ | ₹(ਜੇ) ਇਕ ਪਲ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ" ਲੀਤੇ (ਤਾਂ ਜਾਣੋ! 
ਏਕ ਨਿਮਖ ਗਰ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਏ ।। | ਸਾਦੇ ਬੈਕ, (ਸਾਰੀਆਂ? ਮੁਕਤੀਆਂ ਤੇ ਖਲਾਸੀਆਂ ਪਾ 
ਅਨਿਕ ਰਾਜ ਭੋਗ ਬਡਿਆਈ ॥ ! ਲਈਆਂ । (ਜੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਥਾ ਮਨ ਵਿਚ ਭ' ਗਈ 
ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਮ ਕੀ ਕਬ ਮਨਿ ।!ਤ ਨਾਟੈ') ਅਨੇਕ ਰਾਜ, (ਰਾਜ ਦੇ) ਭੋਗ (ਤੇ) 
ਭਾਈ॥ਬਹੁ ਭੋਜਨ ਕਪਰ ਸੰਗੀਤ ! ₹'੬%"੬'ਆੰ (ਪਾ ਲਈਆੰ) । ਅਨਕ ਭੋਜਨ, (ਅਨੇਕ) 
॥ ਰਸਨਾ ਜਪਤ ਹਰ ਹਰਿ ਨੀਤ | 1 ੨ '=ਦਾਂ ਤਹਾਂ ੯) ਗਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਗਏ ਜਾਣ/ 

ਰ 9 ੧ | (ਜੇ) ਜੋਸਨਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਰੁੂਰੁ ਨਿਤ ਜਪਣ ਲਗ ੫ਏ 
! ਭਲੀ ਸੁ ਕਰਨ] ਲਾ ੫੨ ਦੀ (ਤਾਂ)। ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪੁਰਨ ਰੁਰੁ ਦਾ ਸੰਤ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ 
। ਹਿਰਦੇ ਬਸੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰਮਤ ।। | (ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਇਹ) ਕਰਨੀ (ਬਹੁਤ) ਭਲੀ ਹੈ, (ਇਹੋ 
ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਪਭ ਦੇਹੁ ਨਿਵਾਸ ॥ । ਅਸਲ)) ਸੋਭਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਹੋ) ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ ਪੁਣਾ ਹੈ । ਹੇ ਪ੍ਭੇ ! 
ਸਰਬ ਸ੫ ਨਾਨਕ ਪਰਗਾਸ॥ ! ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ) ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
੮॥ ੨੦। । ਨਿਵਾਸ ਬਖਸ਼ੇ (ਜਿਲੇ ਵੱਸਿਆਂ ਕਿ) ਸਾਰ ਸੁਖ ਆ ਪ੍ਰਟ 

_ਹੁਢੇ ਹਨ ॥੮॥ ੨੦। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਸਰਧਾ-[8ਸ: ਸ਼ਰਦ੍ਧਾ| ੫੫ ੨ ਸਤਿਕਾਰ ਵਾਲਾ ਦਿਲੀ ਭਾਵ । ਭਗਤੀ ਭਾਵ 
ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਭਾਵਨਾ । 

ਅਰਨ-[ਸੇਸ:, ਅਰਿ[=ਅੱਗ, ਹਵਨ ਦੀ ਅੱਗ, ਪਟ ਦੀ ਅੱਗ।] ਮਾਤ/ ਦੇ ਪੇਟ ਦੀ 
ਅਗ । ਜੌੱਠਰਾ ਅਗਨਿ | ਅਗਨਿ ਮਹਿ ਰਾਖੋ=ਮਾਤਾ ਦ ਗਰਭ ਵਿਚ ਜੋ ਠਖਕਾ ਕਰਦਾ ਹੇ । 

ਛੱ'-[ਸੰਸ:, ਕਖ਼ਾਰ:=ਜੜੀ ਬੁਟੀਆਂ ਦੀ ਰਾਖ, ਖਾਰ | ਖਾਰ, ਸੁਆਹ, ਰਖ ।ਭਾਵ ਜਨਮ 
ਨਿਸਫਲ ਜਾਏਗਾ । ਇ 

ਕਲਿਆਣ-[ਸੈਸ:, ਕਲਯਾਣੰ=ਸੁਭਾਗ, ਖੁਸ਼ਕਿਸਮਤ) ] ਅਟੋਗਤ!, ਏਸ਼ੀ, ਬਰਕਤ, 
ਮੁਕਤੀ । ਸੁਖ, ਸ਼ੋਰੀਯੋਤ । 

੩੧-[%, ਤਾਸ=ਪਿਆਲ! ਆਲ, ਵੱਡਾ ਪਿਆਲਾ, ਬਾਲ ।| ਬਾਲ । ਵੱਡਾ ਪਿਆਲ” 
ਇਸ ਤੋ' 'ਤਾਸ਼ ਪਦ ਬਣਦ: ਹੈ ਜੇ ਦੱਫਾਂ ਵਰਨ ਵਾਜ ਦੇ ਟੇਠਲ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਕਦਿੰਦ ਹਨ। ਭਾਵ ਹੋ 
ਮੁਲ । [ਫਾ:, ਤਾਸ਼=ਮਾਲਕ, ਸ੍ਰਾਮੀ, ਸਾਥੀ ।| ਮਾਲਕ । (ਅ) ਸੋਪੁਦਾਈ ।ਰ੩੧, ਤਾਸ=ਸਮੂਹ, 
ਸਮੁੰਦਰ । ਗੁਨ ਤਾਸੁ=ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਰ । 
ਸਾਆਉ-[ਸੋਸ: ਸਾਰਥ:=ਅਪ੫ਣ” ਮਤਲਬ, ਨਿਜ ਪ੍ਯੋਜਨ| ਮਤਲਬ, ਪ੍ਰਯੋਜਨ । ਪ੍ਰੜ੍ਹਿਤ 


₹ਇਿਹ ਸ਼ਲੋਕ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਛਕਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਤੇ” ਪਹਿਲੇ ਗੁਰ ਸੇਗਤਾਂ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦੀ! ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, %: -੨੧1( ੧੭੫੭ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗ੍[-ਰੁ: ਹ੍ੰਥ ਪਨ ੨੯੦ 


-  > _ ।“” ` ਕਘਕਗਜਗਾਲ= ₹` < ੧ ==== ` ੨-- <<, ਲਗ =ਤਪਕਗਕਕਾਉਕਾ ਵੇ << ਨਦ==ਣਰ£ << << == ਤਕ ਕੇ ਲਾਂ 


ਸਾਉ=] ਸੁਆਦ, ਰਸ । ਯਥ:-ਕੜਛੀਆ ਵਿਰੈਨਿ ਸੁਆਉ ਨ ਜਾਣਨਿ ਸੁਵੀਆ ॥ 
[ਗੂਜਰੀ ਵਾੜ ਮਹਲ' ੫-੧੨ 


ਭਤ(ਤ ਵਡਲ-|ਸੈਸ:, ਭਤ:=ਪੂਜਕ, ਉਪਾਸ਼ਕ“ਵਤਸਲੰ=ਸਨੋਹ, ਪਿਆਰ ] ਭਰਤਾਂ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਪਰਾਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਵਤਸਲ =। ਵਛਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
'ਭਗਤ ਵਛਲ ਰੂਪ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਯੋਥਾਂ:- 


ਭਗਤ ਵਛਲ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦੁ ਰਖਾਇਆ ਜੀਉ।।' [ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫ -੧੬੬ 
ਪਰ ਅਕਸਰ ਬਾਈ ਪਾਠ 'ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹੈ। ਯੋਥਾ:- 
'ਭਗਤਿ ਵਛਲੂ ਤਰਾ ਬਿਰਦ ਹੋ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਵਰ੩ਦ” ।। [ਗਉੜੀ ਵਾ੩ ਮਹਲਾ ੪-% 


੯ਨ:-“ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਉਆ ਕੋ ਨਾਮੁ ਕਹੀਅਤੂ ਹੈ ਸਰਣਿ ਪ੍ਰਭੁ ਤਿਸੁ ਪਾਛੇ ਪਈਆ।। 
[ਬਿਲ ਵਲ ਮਹਲ! ੬, ਅਸਣ:=%/ 


ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਵਾਲੇ 'ਭਕ ਵਤਸਲ` ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਬੰਦੇ ਵਾਂ ਪਿਆਰਨ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਹੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ , 
ਅਨੰ1੩-[ਸੋਸ:, ਅਨਾਥ: [ਮਾਲਕਹੀਨ, ਯਤੀਮ । (ਇਸਤੀ) ਬਗ਼ਰ ਪਤੀ ਦੇ। ਏਸਟਾਰਾ 
ਨਥ-[ਸਸ:, ਨਾਥ: ਮਲਕ, ਸ੍ਰਾਮੀ, ਮੁਹਾਫਿਜ਼ । ਪ੍ਰਭੂ | 


[ਅਨਟਪਦੀ-ਇਕੀਵੀ”| 


ਪਾ ਕਬੋਨ--!ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਨਿਰਗੁਣ ੩ ਸਰਗੁਣ ਦੋਹਾਂ ਸਟਪਾਂ 
ਦਾ ਬਹ੩ਤ ਸੁਆਦਲਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ਹੈ ਜੋ ਅੰਕ ੫ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਚਲਦ! ਹੈ। ਅੰਕ ੬ ਤੇ ੭ ਵਿਦ 
ਨਿਰਗੂਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੇਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ। ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਸੈਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ੩ 
ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਣੀ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਉਹ ਬੋਸ਼ੁਮ3 'ਅਨਤ ਦੈ। 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਰਗੁਨ ਨਿਰਗੂਨ . ਰੇ ਨਾਨਕ ! ਨਿਠੋਕਾਰ ਆਪ ਹੀ ਨਿਰਗੁਣ ਹੋ (ਤੇ ਆਪ ਹੀ। 
ਨਿਰਕਰ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਆਪਿ॥ ' ਸਰਗੁਣ ਹੈ (।ਨਰਗੁਣ ਰ੫ ਵਿਚ ਉਹ) ਅਫੂਰ ਸਮਾਧੀ” 
ਮਪਨ ਕੀਮ ਨਾਨਕ1 ਆਪ ਹੁ ! ਵਿਢ ਹੈ (ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਹ ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ) 
ਫਿਰਿ ਜ੫।। ੧॥ ਅ੫ਣੀ ਰਚ] ਹੋਈ ਵਿਚ (ਬੇਠ ਕੇ) ਫੇਰ (ਉਹ ਅਪਣਾ) ਜਾਪ 
ਅ7ਪ ਹੀ ਕਰਦਾ 07 ॥ ੧! 


“(ਏਨੇ ਅਸਟ੫ਦ। ਦੇ ਪਹਿਲੇ ੫ਏ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਸਨ ਸਮਾਧਿ” ਨਿਰਗੁਣਭ। ਦ' 
6ਖ'ਯੋਕ ਜੀ ਵਰ!ਭਆ' ਹੈ। 

ਨਿਰਗੁਣ ਫਖ ਵਿਚ ਅਫੋਰ ਸਮਾਧਿ ਤ ਸਰਗਣ ਵਿਚ ਵਿਜਮਾਦ ਸਮਾਧਿ ਵਿਚ ਹੁੱਢ ਹੈ । ਇਸ ਸਲੋਕ 
ਦਾ ਭਾਵ ਗਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਆਸਾ ਦੀ ਇਸ ਪਉਡੀ ਤੋ ਖੱਲਦਾ ਹੈ- 'ਆਪੀਨੈ ਅ੫ ਸਾਜਿਓ 
%!੫ ਨੈ ਰਚਿਓ ਨਉ।। ਦਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਸੀਅ ਕਰਿ ਆਸਣ ਡਿਨੋ ਚ ਉਂ।” ਰਚਨ ਨੂੰ ਏੇਖਕੇ ਚਾਉ ੩ 
ਤਚਨਹਾਰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਉਪ ਮਦ! ਜ਼ ਸੈ ਸ੫ ਯਾਂ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋਦਾ ਹੈ । 
ਮਾਰ ਮ੩ ੧ ਸੋਲਹੇ ਦੇ ਅੱਕ ੧੭ ਵਿਚ “ਮੈਨ ਸਮਾਧਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮ/' ਨੂੰ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਮਨ ਤੋ“ ਕੀਕੇ ਜਗਤ 
ਪਇਆ ਰੀ; ਨਾਨਕ ਦੇਵਜੀਨੋ ਦਾ ਿਅ। ਹੈ, ਇਸ ੩“ ਪਹਿਲੇ ਸਲਨੇ ੧੫ ਤੇ ੧੬ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਅਫਸਥ' 
ਤ ਫੋਰ ੧ਜਗਣਤਾ ਵਿਵ ਆਕੇ ਜਗਤ ਰਚਨ' ਦਾ ਪਕ!ਕ ਣਰਣਨ ਕੀਤਾਂ ਹੈ। (%) ਸਪਦਾ ਵਿਚ ਦਜੀ ਤੁਕ ਦੇ 
ਅਰਬ ਅਉ” ਬੀ ਲਾਉ”ਦ ਹਨ:-ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਫੇਰ ਆਪ ਲੈ ਕਰ ਲੱਦਾ ਹੈ। ਜਪਨਾ' ਆਮ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ 'ਖ' 
ਜਾਲ" ਨੰ ਤੇ ਪਜ'ਬੀ ਵਿਚ ' ।ਨਗਲ ਲੌਣਾ ਨੂੰ ਬੈ ਕਹਿੰਦੇ ਹ51੫: ਡਿ 1। [ਸ੧:, ਜਾਪਨੇ = ਰੱਦ ਕਰਨ।, ਮਕ' 
ਦੇਲਾ । । ਇਸੇ ਅਸਟਪਦੀ ਦੇ ਸੱੜਵੇ” ੫੯ ਵਿਚ ਦੱਮਦੇ ਹਨ “ਖਲ ਮੈਕਚੈ ਭਉ ਨਾਨਕ ਏ੨”!। (ਏ) ਜਾਣਦ' 
ਹੈ ਤ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕੋ“ ਮਰਾਦ 'ਸੇਭਾਲਦ' ਹੈ! ਲਈਵੀ ਹੈ, ਜੋ ਇ? 
%ਸਟ੫ਦ ਦੇ ਸੱਤਵੇ“ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੈ='ਆਪਨ ਖੋਲ ਅਪਿ ਕਜਰ ਵੇਖੋ ॥? 
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ਅਸਟ੫ਦੀ ॥ ਜਬ ਅਕਾਠੁ ਇਹ |” (ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਵਰਣਨ:-ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ ਕਿ) ਜਦ' 'ਏਸ 
ਕਛ ਨ ਦਿਸਟੇਤ1॥। ੫੫ ਪੰਨ | (ਪਰਪੰਚ ਦਾ) ਆਕਾਰ (ਸ਼ਕਲ ਸੁਰਤ ਹੀ) ਕੁਝ ਨਹੀ” ਸੀ 
ਤਬ ਕਹ 3 ਹ31।। ਜਬ ਧਾਰ) |ਦਿੱਸਦਾ, ਤਦ (ਏਥੇ) ਕੌਣ ਸ0 (ਜਿਸਤਾਂ) ਪਾ੫ ਪੁਨ ਹੁਢਾ 
ਆਪਨ ਸੁਨ ਸਮਧਿ॥ ਤਬ ਬੈਠ | (ਅੰ) ਸਮਾਧ, ਤਦ ਵਰ ਵਿਰੋਧ (ਬਠ) ਕਿਸ ਨਾਲ 
,-ਕਆਂ- -3#- । ਕਮਾਉ”ਦਾ ਸ £ ਜਦ ਦਸ (ਆਕਾਰ ਵਾਲ ਮੌਸਾਰ/ ੮ 
. ਉਆ । ਰੋਗ ਰੁਪ ਹੀ ਨਹੀ? ਸੀ ਦਿਖਾਈ ਦਿੰਢ, ਤਦ ਦੱਸੋ ਹਰ੪ 
। ਤਬ ਹਰਖ ਸੋਰੀ ਕਹੂ ਕਿਸ ਹੇ ਸੋਗ (ਖੁਸ਼ੀ ਯਾ ਗ਼ਮੀ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਵਿਆਪਦੀ ਸੀ ? ਜਦੋਂ' 
ਬਿਆਪਤ ॥ ਜਬ ਆਪਨ ਆਪ , ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨਿਰਾ ਆ੫ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ (ਇਸਥਿਤ) 
ਆਪਿ ਪਾਰਬਹਮ ॥ ਤਬ ਮਹ ,ਸੀ ਤਦ (ਦੱਸੋ) ਮੋਹ ਕਿਸਨੂੰ (ਫੁਰਦਾ ਸੀ ਤੋ) ਭਰਮ ਕਿਸਨ 
ਕਹਾ ਕਿਸੁ ਹੋਵਤ ਭਰਮ ॥ ਆਪਨ | ਪੈਦਾ ਸੀ? ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਜਗਤ ਉਸਦੀ) ਅਣ! 
ਖੋਲ %॥੫ ਵਰਤੀਜਾ।। ਨਨਕ | ਖੋਂਡ (ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਨੇ) ਆ੫ ਹੀ ਵਰਤਾਈ ਹੈ, (ਉਸ ਤੋ" ਛੁੱਟ 
ਕਰਨੈਹਾਰ ਨ ਦਜਾ॥ ੧।। । ਇੱਸ ਖੇਲ ਦੇ) ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ ॥ ੧ ॥ 


ਜਬ ਹੋਵਤ ਪ੍ਰਭ ਕੇਵਲ ਧਨ ॥ (ਦੱਸੋ) ਜਦੇ' ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰਾ (ਆਪ ਹੀ ਆਪ) ਹੂੰਦਾ 
੩ਬ ਬੈਧ ਮੁਕਤਿ ਕਹ ਕਿਸ ਕਉ । ਹੈ, ਤਦੋ' ਇੱਝਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਛੁੱਟਿਆ ਹਇਆ ਕਿਸ ਨੂੰ 

ਹਮ ਜਾਏ ? ਜਦ ਅਗੰਮ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹਰੀ ਇਕ 

€3 1 ਰ ( “ ਲਾ ਘ ਅਰ 

ਕਉਨ ਅਉਤਾਰ॥ ਜਬ ਨਿਰਗੁਨ ੍ ਤੋੱ' ਰਹਿਤ ਤੇ ਅਪਣੇ) ਸਹਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਅਡੋਲ 
ਆਂਘੀੰਹ ਆਪਿ ਅਪਨ] ਜੋਤਿ ਧਰੇ ਪਕਾਸ਼ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ£ (ਦੱਸੋ) ਤਦ ਠੇਣ ਡਰ ਤੋੱ' ਰਹਿਤ ਤ 
ਕਰਨੈ ਹਰ ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ | (ਬੇਹਦ ਹੈ), (ਓਹ) ਅਪਣੇ ਕੌਤਕ (ਖੋਲ) ਆਪ (ਹੀ) 
ਤਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਹ ਕਹ | ਇਸਥਿਤ ਹੇਸੀ ਦੱਸੋ ਓਥੇ ਜੋਮਣਾ ਮਰਣਾ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਹੋਣਾ 


ਗਨ॥ ਜਬ ਏ੨ਹਿ ਹਰਿ ਅਗਮ |' ਲੀ 4 ਹੱ ਰ੍ ਚਿ-ਪਕਊ" 
ਤੇ ੧ 

ਅਪਾਰ ॥ ਤਬ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹ (ਆਪ) ਹੀ ਹਵੇ, ਦੇ ਮ, ਤਦ ਨਰਕਾਂ ਸੁਰਗਾਂ ।ਵਚ ਕੇਣ 
- | ਜਾਂਦਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ? ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰਗੁਣ (ਮਾਇਆ ਦ 

“ਪਰਲ” ੬: 
ਸਾ ਸਦੀ 2ੜ ਇ॥ ਤਬ (ਸਵ ਇਸਥਿਤ। ਹੋਵੇ, ਦੱਮ ਤਦ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਕਿਸ ਥਾਂ ਟੀ 
ਸਕਤ ਕਹਹੁ ਕਿਤੂ ਠਾਇ ॥ ਜਬ |; ? ਜਦ (ਪਭੂ! ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ (ਹ) ਅਪਣੀ ਜੋਤ 
। ਤਬ ਕਵਨ ਨਡਹੁ ਕਵਨ ਕਤ ।ਕੋਣ ਕਿਸ ਤੇ' ਡਰਦਾ (ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ? ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਹਹ 
ਡਰੈ । ਅਪਨ ਚਲਿਤ ਆਪਿ | ਨਾਨਕ, ਠਾਕਰ ਰੀਮਤਾ ੩” ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ੫੪ ੨” ਰ੦੩ ਹੈ 

ਅਗਮ ਪਾਰ॥ ੨॥ ਕਰਨ ਹਾਰਾ 0 ੨। 

ਅਬਿਨਸੀ ਸੁ੧ ਆਪਨ ਆਸਨ।। | (ਜਿੱਥੇ) ਨਾਸ਼ ਤੇ'ਰਹਿਤ (ਪਰਭੂ) ਅਪਣੇ ਸੂਖ ਸਟੂਪ ਵਿਚ 
ਕਿਸਦਾ&$ ਹੇ ਸਕਦਾ ਸੀ ? ਜਦ (ਇਕੋ) ਓਹੇ ਕਰਤਾਰ 


€ਹਣ ਨਿਰਗਣ ਸਰਗਾਣ ਦ। ਕੂਪ ਚਲਿਆ । 

1੫੦੧ ਸਿਵ” ਤੇ` ਵਿਕ'ਸ਼ਿਤ ਹਣ ਵਾਲੇ ਦੋ ਤਤ “ਸ਼ਿਵ; ਸ਼ਕਤਿ” ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਮੋਲ ਤੇ ਵਿਕਾਸ਼ ਤੇ 
ਅਗਲੀ ਸਿਰਸ਼ਣੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਦੀ ਮੰਨੀ ਹੈ। “ਸਿਵ ਸਕਤੀ” ਦਾ ਐਉ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਸਿਵ ਸਕਤੀ - 
ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਅਰਥਾਤ ਮਇਆ । (ਅ) ਸ਼ਿਵ==ਸਿਵਜੀ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ==ਉਸ ਦੀ ਇਸਤੜੀ । (੬) ਸ਼ਿਵ= ਸੜੇ 
ਗੁਣ । ਸ਼ਕਤੀ == ਤਮੇਗੁਣ । 


ਹ੍ਰੰਸਦੇ ਇਕੋ ਓਹੋ ਅਪਣੇ ਪੁਕਸ਼ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਕਾਸ਼ ਰਿਹਾ ਹਵੇ। 
$('ਕਹ'! ਦਾ ਅਰਥ 'ਕਿਸ” ਬੀ ਹੈ। ਯਥਾ-ਅਨ ਕਹ' ਪਹਿ ਜਾਵਹੁ।। _[ਸਾਰੇਗ ਮਹਲਾ ੫-੭੩ 
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ਕਕਾਰ ਲਾ 


1੪ਨ।ਸਨ ।। ਦਬ ਪਰਨ ਕਰਤ! ਰਭੂ(ਹੀ)ਪੀ ਪੁਰਨਹੈਸੀ ਤਦ ਦੱਸੋ ਕਿ ਜਮ ਦਾ ਡਰ ਕਿਸਨੂੰ 
ਪਭੁ ਸੋਇ ॥ ਤਬ ਜਮ ਕੀ ਤਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈਸੀ ? ਜਦ ਇਕੋ ਅਬਿਗਤ ਤੇ ਅਗੋਚਰ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ 
ਕਹਹੁ ਕਿਸ ?2ਇ॥ਜਬ ਅਿਗਤ ਹੀ ਆਪ) ਸੀ, ਤਦ ਚਿਤ ਗੁਪਤ ਲੋਖਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਪੁੱਛ₹ 


ਅਗਚਰ ਪਗ ਏਕ ॥ ਤਬ ਚਿਤ 
ਰੁ4੩ ਕਿਸੁ ਪੁਛਤ ਲਖ 
ਨ੪੩ (ਨਰੈਜਨ ਅਗੋਚਰ ਅਰਾਧੈ। , 


ਅਚਰਜਾ ।॥ ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਰੂ੫ 
੫ ਹੀ ਉਪਰਜਾਂ।। ੩ ॥ 

ਜਹ ਨਿਰਮਲ ਪੁਰਖ ਪੁਰਖ ਪਤਿ 
੯੩੭ ॥ ਤਹ ਬਿਨੁ ਮੈਲੁ ਕਹਹੁ 
ਕਿਆ ਧੋਤਾ ॥ ਜਹ ਨਿਰੈਜਨ 
ਨਿਰੋਕਾਰ ਨਿਰਬਾਨ। ਤਹ ਕਉਨ 
ਕਉ ਮਨ ਕਉਨ ਅਭਿਮਾਨ ॥ 
੧੦0 ਸਰੂਪ ਕੇਵਲ ਜਗਦੀਸ ॥ 
੩੦ ਛਲ ਫਿਦ ਲਗਤ ਕਹੁ ਕੀਸ 
॥ ਜਹ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਜੋਤਿ ਮੈਂਗਿ 
ਸਮਾਵੈ । ਤਹ ਕਿ£ਹਿ ਭੂਖ ਕਵਨੁ 


ਜਬ | ਬਾਣੀ ਤੋ" ਪਰੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ ਹੀ ਆਪ) 
ਛੁੱਟੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦ ਹਨ ਤੇ ਕੋਣ ਬੋਧਨ ਵਿਚ ਬੱਝੇ ਹਏ ? 
। (ਉਹ ਤਢੋ” -ਸ" ਅਨ ਰੁਪ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ 


੧੧ ਆਪਨ ਆਪ %ਅ੫ ਹੀ। 


ਜਦ ਮਾਇਆ ਤੇ? ਰਹਿਤ, ਇੰਦੈ ਅਤੀਤ, ਮਨ 
ਸੀ; ਤਦ ਕਉਣ 


'ਸਨ ? 


। (ਉਸ ਨੋ) ਅਪਣਾ (ਸਰਗੁਣ) ਟ੫ 
(ਫੋਰ) ਆਪ ( ਉਤ੫ਤ ਕੀਤਾ” । ੩ ॥ 


ਜਿਬੇ 'ਮੋਲ ਤੋ ਰਹਤ ੫ਰ੪੩' ਹੀ 'ਪੁਰਖ ਪਤੀ' ਸੀ? ਓਥੇ ਦੱਸ 
ਮੈਲ (੩) ਹੈ ਨਹੀ' (ਸੀ ਕੋਈ ਓਥੇ) ਧੋ“ਦਾ ਕੀਹ ਸੀ । ਜਿਥੇ 
ਮਾਇਆ ਰਹਤ, ਅਕਾਰ ਰਹਤ, ਮੁਕਤ (ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਇਕ 
ਆਪ ਹੀ) ਸੀ, ਓਬੇ ਕਿਸਦਾ ਮਾਨ ਤੇ ਕਿਸਦਾ ਅਪਮਾਨ 
ਹੋਣਾ ਸੀ$ ? ਜਿੱਥੇ (ਜਗਦੀਸ਼) ਕੇਵਲ (ਇਕੇ) ਜਗਦੀਸੂਰ 
ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੀ ਸੀ ਉਥੇ ਛਲ ਛਿਦੁ ਕਿਸਨੂ ਲਗਦਾ ? ਜਿਥੇ 
ਜੋਤਿ ਸਰਪ ਵਾਲਾ (ਆਪਣੀ) ਜੋਤ ਵਿਚ ਹੀ ਸ:7' ਰਿਹ 
੮ਵੇ,$$ ਤਿਥੇ ਕਿਸ ਨ ਨੂ ਭੂਖ (=ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਕਹੀ ਜਾਵੇ ੩) 
ਕੌਣ (ਉਸਦੀ) ਤਿਪਤੀ ਕਰਦਾ (ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ) ? ਕਰਨੇ 
ਕਰਾਉਣੇ ਵਾਲਾ (ਮੁਲ ਕਾਰਣ ਉਹ) ਕਰਨੇ ਹਾਰ (ਆਪ 


ਤਿਪਤਾਵੈ ॥ _ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ | ਹੀ) ਹੈ0/ । (ਉਸ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅੰਤ 
ਕਰਨੈ ਹਰ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤ ਕ1 [ਨਹੀ ਪਾਯਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ।੪। 
ਨਹਿ ਸੁਖਾਰੁ।। ੪ । 


“ਦਾਦੇ ` ` -ਦਦ ਦਯ“ 


#“ਅਚਰਜ ਰੂਪ” ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੇ ਪਹੇ ਹੈ,-'ਅ੧ਰਜ ਰੂਪ 30੩ ਜਨਮੰ ।” [ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਸਲੋਕ ਮਡ ੫-੫੭ 
ਸੇ ਉਸ ਮਨ ਬਣੀ ੩ ੫ਰ ਅਫੂਪ ਨ ਰੁਪਵਾਨ ਉੱਸ ਨ ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ, ਭਾਵ ਨਿਰਗਣ ਤੇ ਸਰਗਕ ਰੂਪ 
ਧਾਰਿਆ । ਯਥ:-ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓਂ [[ [ਵਾਰ ਆਸ ਮਹਲਾ ੧੧ 
1ਡਾਵ ਜਦੋ” ਪਰ! ਸ਼ਰ “ਉਮਾ ਪਤੀ” ਯਾ “ਮਾਯ' ਪੜੀ” ਆਦਿ ਨਹੀ ਸੀ ਅਪਣੰ ਆਪ ਦ' ਆਪ ਮਾਲਕ 
ਸੀ ਤਦ“ ਮਾਯਾ ਟੁਪੀ ਨੈਲ ਹੀ ਨਹੀ” ਸੀ ਫਿਰ ਧੋਣਾ ਕਹ ਸੀ । (%) ਨਉ“ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ:-ਜਹਿ ਪਰਖ 
ਪਤਿ ਨਿਰਮਲ ਪੁਰਖ ਹੋੜ= ਖਰਬਤ ਜਦੇ:-ਪੁਰਖ ਦੀ ਪਤ ਨਿਰਮਲ ਪੁਰਖ ਆ੫ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਯਥ'-ਜੋਬੇ 
ਅਪਨੀ ਜੋਭ' ਆਪਨ ਸੈਗਿ ਬਨ।ਈ ।। [ਸੁਖਮਨੀ ੨੧-੫ 
(ਏ) ਜਹਾਂ ਜੀਵੋ' ਕਾ ਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ''''''"'“ਪਰ ਜੀਵ ਤਾਂ ਸਨ ਨਹੀ” ਤਦੇ” ! 
ਹ[ੰਇਥੇ ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ “ਰਬ ਅਪਮਾਨ ਹੈ, ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਅਆਯ! ਹੈ । ਯਥ:- 
[. [ਿ 
'ਤੈਜ ਮਾਨ ਤੇਸ ਅਭਿਮਾਨ ।। [ਸੁਖਪਨ] ੯-੭ 
ਡ੪ਡਾਵ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਅਪਣੀ ਜਕੋਤਿ ਸਰੂਪਤਾ ਫਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਸੀ । 
੧/(%) ਉਹ 'ਕਰਨਹਾਰ” ਕਰਭਾਰ ਹੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਤੇ ਕਰਾਵਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈਸੀ । 
ਰਾਵ ਗੇਣਤੀ ਮੋਣਤੀ ਨਾਲ ਜਿਸ ਵਾ (ਸ਼ੁਮਾਰ==) ਹਿਸ-ਬ ਲਗ ਜਾਵੇ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ <,ਸੁਖਮਨੀ, 


ਜਬ %੫ਨੀ ਸੋਭ! ਅ!ਪਨ ਸਰਿ! 
ਬਨਾਈ।। ਤਬ ਕਵਨ ਮ!ਇ ਬਾ੫ 
ਮਿਤ ਸੁਤ ਭਾਈ ॥ ਜਹ ਸਰਬ 
ਕਲ ਅਂਪੀਹ ਪਰਬੀਨ ॥ ਤਹ 
ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਾ ਕੋਉ ਚੀਨ ॥ 
ਜਬ ਆਪਨ ਆਪੁ ਆਪਿ ਉਰਿ 
ਧਾਰੈ। ਤਉ ਸਗਨ ਅਪਸਰਨ 
ਕਹਾਂ ਬੀਚਾਰੇ । ਜਹ ਆਪਨ ਉਚ 
ਅਪਨ ਆਪਿ ਨੋਰਾ। ਤਹ ਕਉਨ 
ਨਾਕਰੁ ਕਉਨੁ ਕਹੀਐ ਚੇਰਾਂ ॥ 
ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਰਹੇ ਬਿਸ਼ਮਾਦ।। 
ਨਨਕ ਅਪਨੀ ਗਤਿ ਜਾਨਹੁ 
ਅਪ॥ ੫॥ 


%-੨੧( ੧੭ 


੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੧ 


ਜਦ (ਪੁਭੁ ਨੰ) ਅਪਣੀ ਸੋਭਾ (ਕੇਵਲ) ਅਪਣੇ ਹੀ ਸੋਗ 
ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਹੇਈ ਸੀਨੈਂ, ਤਦ (ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਸਭਾ 
ਵਧਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਮਾਂ ਕਿ ਪਿਉ, ਮਿਤ੍ਰ ਕਿ ਪੁਤੁ ਕਿ ਭਰਾ 


[ਕਿਹੜਾ ਸੀ ? ਜਿਥੇ (੫੩) ਸਾਰੀ` ਗੁਣ ਵਿਦਕਾ ਦੀ 


ਪਬੀਨਤਾਈ ਅਪਣੇ ਵਿਚ (ਲਈ ਇਸਬਿਤ) ਹੇਸੀ ਓਥ ਵੇਦ 
ਤੇ ਕਿਤਾਬਾਂ (੩) ਕੋਈ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ਕਿੱਥ ਸੀ ? 
ਜਦ (ਉਹ) ਅਪਣੇ ਆਪ (ਆਪਣੀ) ਉੱ ਤਮਤ' ਵਿਚ” 
(ਨਿਮਗਨ) ਹੋਸੀ, ਤਦ ਸ਼ਗਨ ਤੇ ਅਪਸ਼ਗਨ (ਕਣ ੨) 
ਕਿਥੇ ਵਿਚਾਰਦਾ ਸੀ੨ ? ਜਿਥੇ ਆਪਣਾ (ਆਪ ਹੀ ਉੱਢ 
(ਤੇ, ਆਪਣਾ ਆ੫ ਹੀ ਨੌੜੇ ਹੋਵ, ਓਥ ਕੌਣ ਮਾਲਿਕ ਤ 
। ਕੋਣ ਸਵਕ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇਮੈ । (ਬਿਨੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਹ)ਨਾਨਕ, 
ਹੇ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ (ਅਸ ਤਾਂ ਆਪ ਦੇ ਰੂਪ ਨੂ ਦੇਖਕੇ) 
ਅਸਚਰਜ ਤੋ ਅਸਚਰਜ ਹੰਦੇ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ ਰ ਹਾਂ, ਅਪਣ) 
ਗਤੀ ਨੂੰ ,ਤੁਸੀਂ) ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੈ।। ੫ ॥ 


ਜਹ ਅਛਲ ਅਛੇਦ ਅਭੇਦ ਸਮ੧- , ਜਿਥੇ (ਉਹ ਅ੫ਣੋ) ਅਛਲ ਅਛਦ ਤੋ ਅਭੇਦ (ਰੂਪ ਵਿਚ) 


ਇਆ ॥ ਉਹਾ ਕਿਸਹਿ ਬਿਆਪਤ 
ਮਾਇਆ । ਆਪਸ ਕਉ ਆਪਹਿ 
ਆਦੇਸੁ ॥ ਤਿਹੂ ਗੁਣ ਕਾ ਨਾਹੀ 
ਪਰਵੇਸੁ ।॥ ਜਹ ਏਕਹਿ ਏਕ ਏਕ 
ਭੁਗਵੋ37।। ਤਹ ਕਉਨੁ ਅਚਿੰਤੁ 
ਕਿਸੁ ਲਾਗੈ ਚਿੰਤਾ ॥ ਜਹ ਆਪਨ 
ਆਪੁ ਆਪਿ ਪਤੀਆਰਾਂ ॥ ਤਹ 
ਕਦੂਨੁ ਕਥੈ ਕਉਂਨ ਸੁਨਨੈਹਾਰਾ । 
ਬਹੁ ਬੇਅੰਤ ਊਚ ਤੇ ਉਚਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਆ੫ਸ ਕਉ ਆਘੰਹ 
ਪਹੁਚਾ ।। ੬ ॥ 


ਇਟ ਤਾ ਫਵਦ===-ਤਤਣਾਗ 


ਇਸਥਿਤ (ਦਵੇ),ਓਥੇ ਮਾਇਆ ਕਿਸਨੂੰ ਵਿਆਪ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਥੇ ਅਪਣਾ ਆਪ ਤੇ ਅਪਣਾ ਹੁਕਮ ਇਕੋ ਰੂਪ ਹੇਵੇ (ਉਥੇ) 

ਤਿਨ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਹੀ (ਜਿਥੇ ਤਿੰਨਾ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਹੀ" ਓਥੇ ਮਾਯਾ ਨਹੀ')। (ਸੋ) ਜਿਬੇ ਭਗਵਤ ਇਕ, 

ਹਾਂ ਇਕੋ ਹੀ ਇਕ (ਭਾਵ ਇਇਕੱਲ: ਅਪ ਹੀ, ਹੋਵੇ ਓਥੇ 
ਕੌਣ ਢਿੰਤਾ ਰਹਿਤ (ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਤੇ ਕਿਸਨੂੰ ਚਿੰਤਾ ਲਗਦੀ 
ਹੈ? ਜਿਥੇ ਪਤੀਜਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਆ੫ ਦੋਵੇ (੩ ਜਿਸ ਤੇ 
ਪਤੀਜਣਾ ਹੈ ਉਹ ਬੀ) ਆਪਣਾ (ਹੀ) ਆਪ ?ਵੇ, ਓਥੇ 
(ਪਤੀਜਣਾ ਦੇਣ ਲਈ ਵਕਤਾ=) ਕਹਿਣ ਵਾਲ” ਕੌਣ (੩ 
ਉਸਨੂੰ ਸ਼੍ੋਤਾ= 1 £ਣਨ ਵਲ! ਕੌਣ (ਹੇ ਸਕਦਾ) ਹੋ। (ਓਹ) 
ਬੜਾ ਬਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਉਚਿਆਂ ੩" ਉਚਾ ਹੈ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਪਦੂਚਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਅਦੁਤੀ ਹੈ 
ਉਸ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕਈ ਨਹੀ) ੬1 


"ਅਪਣੇ ਸਰੁ੫ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਵਿਚ %੧੫ ਹੀ ਸੁਡਾਇਮਾਨ । 


1ਉਰਿ ਧਾਰੈ== ਉੜਮੜ। ਵਿਚ ਫਿਕਿਆ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । [ਸੋਸ:, ਉਰੁੜ=ਉਤਮ, ਅਮਲਕ) । (ਅ) ਜਦੋ” 


ਅਪਟ 


ਆਪ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਰਦੇ ਵਿਚ ਧਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਛਿਸਥਿਤ ਸੀ, ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਲਿਰਗਣ ਸਰਪ ਵਿਚ ਲੀਨ ਸੀ। 
੫ਰ ਅਗੇ ਪਿਆ ਹੈ 'ਸਗਨ ਅਪਸਗਨ” ਇਸ ਕਰਕੇ ਉੱਤਮਤਾ ਵਾਲ! ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਢਕਢ' ਹੈ । 


ਹਦ ਹੋਇਆ ਆਪ ਹੀ ਉਤਮ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਉਤਮਤ', ਮਾੜਾ ਕਛ ਸੈਡਵ ਹੀ ਨਹੀ, ਤਦ ਸ਼ਗਨ ਵੀਚਾਰ 


ਦ] ਕੀ ਸੜ । 
ਐਡਾਵ ਉਚ ਨੀਚ ਤੇ ਨੇ 


ੜੇ ਦਰ ਏਹ ਹੋਣ ਹੀ ਨਾ ਤਾਂ ਸੇਵਕ ਕੌਣ ਤੇ ਮਾਲਕ ਕੋਣ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੧॥( ੧੭੬੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੨੯੨ 
ਹੁਣ ਨਿਰਗੁਣ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋ' ਸਰਗੁਣ ਹੋਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਜਹ ਆਪਿ ਰਚਿਓ ਪਰਪੰਚੂ , (ਪਰ) ਜਿਥੇ (ਨਿਰੌਕਾਰ ਨੋ) ਆਪ (ਇਸ) ਅਕਾਰ ਵਾਲ 
ਅਕਾਰੂ ॥ ਤਿਹੁ ਗੁਣ ਮਹਿ ਕੀਨੋ ` ਮੈਸਾਰ ਨੂੰ ਰਚ ਦਿੱਤਾ (ਤੇ ਇਸਦਾ ਸਾਰਾ) ਪਸਾਰਾ (ਤੋਦਣ 
ਬਿਸਤਾਰੁ ॥ _ਪਪੁ ਪੰਨੂ ਤਹ ' ਤਾਣਾਂ) ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਕਰ ਦਿੱਤ, ਓਥੇ ਪਾਪ ਪੁਨ 
ਕਾ (ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ) ਦੀ ਗਲ ਛਿੜ 

ਭਈ] ਕਹਾਵਤ ॥ ਕੋਉ ਨਰਕ - ੩ <੪ ੂ 
ਕੋਉ ਸੁਰਗ ਬੈਛਾਵਤ ਦੀ ਪਈ । (ਹੁਣ) ਕੋਈ (ਭਾਵ ਪੁਨੀ ਤਾਂ) ਸੂਰੋਗ (ਪ੍ਰਾਪਤ) 
੬ ਮਾਇਆ > ਕਜਾਲ॥ ਹਉਮ ਦੀ, ਕੋਈ (ਭਾਵ ੫੦) ਨਰਕ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਨ ਲਗ 
ਪਿਆ। (ਇਸ ਪੁਕਾਰ) ਮਾਇਆ ਦੇ (ਸਾਰੇ) ਜੋਜਾਲ, ਘਰਾਂ 
ਮੌਹ ਭਰਮ ਭੈ ਭਾਰ ॥ ਦੂਖ ਸੁੱਖ । ਦੀਆਂ ਫਸੌਤੀਆਂ, ਹੰਕਾਰ, ਮੋਹ, ਭੇ. ਭਰਮ (ਪਾਪਾਂ ਦਾ 
ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ ॥ ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰ | ਮਨ ਤੇ) ਭਾਰ; 'ਇਨਾਂ ਭੇ ਭਰਮ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ) 
ਕੀਓ ਬਖਾਨ ॥ ਆਪਨ ਖੇਲੁ ! ਦੁਖ, ਸੁਖ, ਆਦਰ, ਅਨਾਦਰ (ਸਭ ਕੁਛ ਟੁਰ ਪਿਆ, 
ਅ!ਪਿ ਕਰਿ ਦੇਖੇ। ਖੇਲ ਸੈਕੋਚੇ | ਜਿਸਦਾ) ਵਰਣਨ ਕਈ ਤਰਾਂ ਨਾਲ (ਲਿਖਣ ਬੋਲਣ 
੩ਉ ਨਾਨਕ ਏਕੈ॥ ੭॥ ਹਾਰਿਆਂ ਨੇ) ਕੀਤਾ£ । (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਉਸਦਾ) 
ਲ- ਆ ਖੇਲ ਹੈ, (ਇਸ ਖੇਲ ਨੂੰ) ਆਪ (ਹੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ 


(ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਦੇਖਦਾ ਹੈ, (ਇਸਤਰਾਂ ਆਪ ਜਦ ਚਾਹੇ ਇਸ) 
ਖੇਲ ਨੂੰ ਸੈਕੋਚ ਲਵੇ;(ਜਦ ਸੋਕੋਚ ਲੇ'ਦਾ ਹ) ਤਦ(ਵਿਰ)ਇਕੇ 
ਦਾ ਇਕ (ਭਾਵ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਇਕੱ% ਦ' ਇਠੱਲਾ) ਹੋਦਾ 
ਹੈ।।੭॥ 
ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਸੋਤ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹੋਏ 
ਨਿਰੋਕਾਰ ਦੀ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰਤ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਜਹ ਅਬਿਗੜੁ ਭਗਤੁ ੩ਹ ਅਪ |ਜਿਥੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਅਬਿਗਤ& (ਰੂ੫ ਵਿਚ) ਆਪ ਹੈ, ਤਿਥੇ 
।। ਜਹ ੫ਸਦੈ ਪਾਸ/ਰ ਸੈਤ ੫ਰ- ! (ਉਸ ਦਾ) ਭਗਤ (ਓਸੇ ਨੂ ਨੁਪਨ ਵਿਚ ਹੈ)। ਜਿਥੇ ਪਸਰਦਾ ਹੈ 
3੫॥ ਦਹ ੫ਾਖ ਕ! ਮ0੫ਹਿ ! ਪਸਾਰਾ (ਉਥੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਲਈ (ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੂਹਾਂ 
% ੨: ਪੱਖਾਂ& ਦਾ ਆਪ ਹੀ ਸੁਆਮੀ ਹੈ, ਉਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਉਨਾਂਨ 
ਧਨ] ॥ ਉਂਨਕੀ ਸੋਭ! ਉਨਹ 3 - ਿ ਹੈਂ < 
ਨ “ਤੁ |ਹੀ ਬਣਦੀ ਹ% । (ਇਹ) ਲੀਲਾ (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ 


ਬਨੀ 40 ਕਤ "ਜਹ | ੪੧. ਪਲ ਆ ਬਿ 
ਜਿ ਪਤ ਉਤਕ ਕਰੇ ਹੇ (ਕਿਉ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ਇਹ ਉਸ ਦ) ਦੇਜਟਨ, 
ਰੇ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਅਨੰਦ (ਸੁਰੂਪਤਾ ਦੇ ਲਖਾਯਕ) ਹਨ, (ਪਰ 
ਲਿਪਾਇਮਾਨਤ ਦੇ ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਖੋਲ ਕਰਦਾ ਉਹ 
`ਯਥਮ=ਜਾ ਤਿਸ ਭਾਣਾ ਤਾ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਆ । [ਮਾਰੇ ਨਲ; ਮ੧ ੧-੧੫ ਲਿਜਾ 


“ਭਾਵ ਤੈ ਗਣਾੜਮ ਮਾਯ' ਰਚ ਦਿਤੀ ਤੇ ਉਂਸ ਤੋ“ ਸੋਸਾਰ ਬ਼ਣ। ਦਿੱਤ। । 

ਹ[ੰਮਤਾਂ ਮਤਾਂਤਰਾਂ, ਦਾਰਜ਼ਨਕਾਂ, ਵਿਰਗਾਨਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸਸਾਰ ਰਚਨਾਂ ਦ ਵਰਨ ਕਈ ਤਰਾਂ ਨਲ 
ਕਤ! ਹੈ ਪਰ ਅਸਲੀ ਬ:ਭ ਅਗਲੀ ਤਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

੬8 ੧! ਸਰ ਤ == ਅਵਕੋਕ == ਅਸ੫ਸ਼ਣ, ਜੋ ਪੜੱਖ ਨ ਹੋਵੇ । ਨਿਰਾਕਾਰ, ਬਹਮ। (%) ਐਉ£ ਬੀ ਕਰ੮ 

ਹਨ=ਜਿਥੇ ਅਬਿਗਤ ਵ।ਹਿਗ ਹੈ ਓਝੇ ਭਰਤ, ਜਿਥੇ ਭਰਭ ਹੈ ਓਥੇ ਆਪ ਹੈ। 

੧੪ ਯ੪੩-ਸਤ ਅਨੇਤਹਹ ਅਤਰ ਨ।ਹ ।। (ਆਸਾ ਰਵ$=੨ 

ਦਹ ਪਖਾਂ == ਅਵਕੋਕਤ। ਤੇ ੫ਸ'ਰੇ ਦਾ, ਆਪੇ ਦਾ ਤੇ ਮੋਤ ਦਾ। 

ਅੰਤ ਵ, ?ਹਨਾਂ ਦੇਹਾਂ ਅਵਯੋਕਤ ਪਰਮਾਤਮ' ਤੇ ਸੋਤ ਦੰ ਸੋਭਾ ਵਾਲ' ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ”। ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਸ਼ੋਡ' 
ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਸ਼ੋਭਦੀ ਹੈ, ਡਾਵ ਬੜੀ ਉੱਚੀ ਹੈ। 
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ਆਂਪਹਿ ਰਸ ਭੋਗਨ ਨਿਰਜੋਗ ॥ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਰਸ ਨੂੰ ਆਪ ਭੇਗਦਾ (ਬੀ ਹੈਤੇ ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਜਿਸੂ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਆਪਨ ਨ।ਇ ਨਿਰਜੇਗ=) ਅਸੋਗ (ਬੀ) ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਉਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਲਾਵੈ।। ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਖੇਲ (ਉਹ! ਆਪਣ ਨਾਨ ਵਿਚ ਲਾ ਲੋ"ਦਾ ਹੈ । ਜਿਸਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ 
ਖਿਲਾਵੈ ।। ਬੇਸੁਮਾਰ ਅਬਾਹ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਜਗਤ ਦੀ) ਖੰਡ ਖਿਡਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ । (ਸਡਿਆਂ) 
ਅਗਨਤ ਅਤੋਲੈ॥ ਜਿਉ ਬੁਲਾਵਹ । ਹਿਸਾਬਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ (ਸਾਡੀ ਟੋਹ ਲਗ ਸਕਣ ਤਾਂ) ਅਥਾਹ, 
(ਸਾਡੇ ਕਿਆਸਾਂ ਗੇਣਤੀਆਂ ਤੋ) ਅਗਣਤ (੩ ਸਾੜੀ ਜਾਚ 
ਤਿਉ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲੋ । । ਮਿਣਤੀ ਤੋਂ) ਅਤੋਲ ਹੈ ! (ਹ ਦਾਤੇ)ਜਿਵੇ' ਤਸੀ' ਬੁਲਾਉ'ਦੇ 
ਰੇ, । ਹੋ ਤਿਵੇਂ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬੋਲਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਬੀ ਆਪੂੰਕੂਛ 
ਨਹੀ” ਕਹਿ ਰਿਹਾ) ।੮।।੨੧॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਰਗੁਨ-[ਸੰਸ: ਸਗੁਣ:| ਸਹਿਤ ਗੁਣਾਂ ਦੇ। ਮਾਯਾ ਦੇ ਮਲ ਨਾਲ ਹੋਣ 
ਵਾਲੇ ਗੁਣ ਵਾਲ! । ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ >੫ ਜੋ ਤਮੋ ਰਜੋ ਸਤੋ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਸਹਿਤ ਹੈ। 

ਨਿਰਰੁਨ- [ਸੈਸ:, ਨਿਰਗੁਣ:=ਪਰਮਾਤਮਾ |] ਜੋ ਸ਼ੁਧ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਤ 
ਰਜ ਤਮ ਰੂਪ ਮਾਯਕ ਗੁਣਾਂ ਤੋ" ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੇ ਮਾਯਾ ਦੇ ਸੈਬੋਧ ਨਾਲ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋ ਅਤੀਤ ਹ। 

ਨਿਰਕਾਰ-[ਸੰਸ:, _ਨਿਰਾਕਾਗ=ਸਰਵ੍‌ _ਵਤਾਪੀ, _ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪਰਮਾਤਮਾ] 
ਮਾਯੋਕ ਆਕਾਰ ਤੇ ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਮੋਨ ਸਮਾਧਿ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੬੬] ਅਫੁਰ ਸਮਾਧਿ, ਨਿਰਵਿਕਲ੫ ਸਮਾਧਿ । 

ਅਬਗਿਤ-[ਇਸ:, ਅਵਕਕ੍ਰ=ਜੇ ਪਤੱਖ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਅਗਯਾਤ=(ਜਿਸ ਦਾ ਗਿਆਨ ਨਾ ਹੋਵੇ) ] 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ । 
ਅਰੀਚਟ-[ਸੰਸ:,] ਜਿਸ ਨੂੰ ਇੰਦੀਆਂ ਨਾਲ ਨਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਜੋ ਇੰਦਿ੍‌ਆਂ ਤੋਂ 
ਅਵਿਸ਼ੇ ਹੇਵੇ । 

ਕਲ-[ਸੋਸ:.] ਕਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀ ਪਰ ਕੋਮਲ ਉਨਰ ਯਾ ਕਲਾ ਕੌਸਲ 
ਹੇ, ਐਸੀਆਂ ਵਿਦਯਾ ੬੪ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਰਬ ੫ਕਾਰ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇ ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਪਰਬੈਨਤਾਈਆਂ ਪੂਭੂ ਦੇ ਅਵਯਕਤ ਰੁਪ ਵਿਚ ਅਵਯਕਤ ਹੈ ਸਨ । 

ਅਣ&=-| ਸੋਸ:, ਅ=ਨਹੀ`” ਛਲ:<ਦਗ਼ਾ, ਛਹੇਬ, ਚਾਲਾਕੀ] ਉਜਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ 
ਛਲ ਨਾਸਕ।ਜੋਫਲਿਆਨਾਜਾਸਕੇ। 

ਅਛੇਦ-[ਸੇਸ:: ਅ=ਨਹੀ' “ ਛੇਦਨੰ=ਕੱਟਣਾ, ਚੀਰਨ”। ੨. ਟੁਕੜਾ, ਹਿੱਸਾ, ਅੰਸ਼ ।] ਜੇ 
ਛੋਦਿਆ ਨ। ਜਾ ਸਕੇ ਭਾਵ ਜੋ ਕਾਲ ਦੀ ਵੰਡ ਹੇਠ ਨਾ ਆਵੇ। 

ਅਕਭੇਦ-[ਸੈਸ:, ਅਭੇਦ:] ਜੋ ਭੇਦਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ, ਭਾਵ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਹੇਠ ਨਾ ਆਵੇਂ! 
(ਅ) ਅਭੇਦ='ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਲੱਭੇ' ਬੀ ਅਰਥ ਲ' ਲੈਦੇ ਹਨ ! 

ਅ'ਦੇਸੁ-[ਸੈਸ:, ਆਦੇਸ਼:=ਹੁਕਮ, ਆਗਤਾ ] ਹੁਕਮ, ਆਗੇਯਾ, ਸਿਖਯਾ !। (ਅ) ਆਦੇਸ 
ਦਾ ਭਾਵ ਨਮਸਕਾਰ ਬੀ ਹੈ। ਭਾਵ, ਸੇ£ ਦੇ ਸਤਿਕਾਰ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈਸੀ। 

ਭਰ।ਦੇਤ-[ਸੰਸ:, ਭਗਵਤ੍=] ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ, ਪੂਜਾ ਯੋਗ ਅਸ਼੍ਰਜਵਾਨ ਆਦਿ । [ਸੌਸ:, 
ਭੁਗਵਾਨ=| ਦਵਤਾ | ੨. ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਸ਼ਿਵ ਆਦਿਕ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰ। ਕਰਤ! ੫੪੫ । 

੫ਰ੫ਢੁ ਅਕਾਰ-ਪਰਪੰਚ-[ਸੰਸ:, ਪ੍ਪਚ:=ਵਿਕਾਸ਼, ਵਿਸਤਾਰ [ ਪਰਪੰਚ ਅਕਾਰੂ=ਭਰਮ', 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੨॥ ੨੭੬੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੨ 


`੩੬੨੨੨== ੨੮ ੭=ਜਕਰਮਲਕ਼ਕਨਨ===<-<<<- 


ਧਖਾ, ਵਿਸਤਾਰ, ਦੁਨੋਆਂ ਦਾ ਜੋਜਾਲ, ਸੰਸਾਰ । 

ਬਛਾਵਤ-[ਸੈਸ:, ਧਾ:-ਵਾਂਛ੍=ਚਾਹੁਣਾ, ਇੱਛਾ ਕਰਨੀ, ਕਾਮਨਾ ਕਰਨੀ] ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਡੀਕ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਸ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਦੀ ਉਡੀਕ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ! 

ਅਆਂਠ5-[ਸੈਸ: ਆਲਯ: ਜਾਂ ਆਲਯੋ=ਬਾਂ, ਜਗ੍ਹਾ, ਘਰ ] ਘਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਘਰਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ 
ਆਦਿ। ਘਰਾਂ ਦੇ ਧੰਦੇ । 

ਜ੨੧--[ਸੋਸ:, ਜਾਲੰ=ਵੱਧਾ।] ਫ਼ਸੋਤੀਆਂ। 

ਕਓ੩ਕ-[ਸੰਸ;, ਕੋਤੁਕੋ=ਦਿਸ਼ ਤਮਾਸ਼ਾ ।] ਖੋਲ, ਤਮਾਸ਼ਾ,ਲੀਲ। 


[ਅਸਟਪਦੀ-ਬਾਈਵੀ'] 


ਪਾਂਗਥੋਨ=-ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਦੇ ਰੂਪ ਸਮਝਕੇ ਉਪਾਸਨਾ ਦੇ ਨਹੀ” ਕਰਨੀਆਂ । ਦੋ 

ਪਖ ਸਮਝਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਇਕੋ ਇਕ ਸਮਝੋ ਇਕੋ ਨੂੰ ਫੈਲਾਉ ਵਿਚ ਇਕੋ ਹੀ ਤੱਕੇ। ਉਸੇ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰੇ, ਉਸੇ ਦਾ ਸਚਾ ਨਾਮ ਜਪੋ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਰਬ ਵਯਾਪਕਤਾ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਨ ਤਾ 
ਤੇ ਵਕਾਪਕਤਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਟੁਰਿਆ । 
ਸਲੋਕ॥ਜੀਅਜੋਤ ਕੇ ਠਾਕੁਰੀਆਂਪੇ । 
ਵਰਤਣਹਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਘਸ- 
ਰਿਆ ਦੂਜਾ ਕਹ ਦ੍ਰਿਸਫਾਰ ॥੧॥ 
ਅਸਟਪਦੀ॥ ਆਪਿ ਕਥੈ ਆਪਿ 
ਸੁਨਨੈਹਾਰੁ । ਆਪੀਹ ਏਕੁ ਆਪਿ 
ਿਸਥਾਠੁ ॥ ਜ। ਤਿਸ ਭਾਵੈ ਤਾ 
ਸਿਸਟਿ ਉਪਾਏ ॥ ਅਪਨੈ ਭੁਣੇ 


ਹੇ ਜੀਵ ਜੈਤਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕਾ ! (ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਵਿਖੋ) 
ਵਰਤਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ” ! ਇਕੋ (ਤੂੰ ਸਾਰੇ) ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੇ', 
ਦੂਜਾ (ਕੋਈ) ਕਿਥੇ ਨਜ਼ਰੀ” ਆਉਦਾ ਹੈ ? ਹੈ ਨਾਨਕ ! 


(ਇਕ ਪਾਸੇ) ਆਪ ਕਹਿਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ) ਆਪ ਹੀ 
।ਸੁਣਨੌ ਵਾਲ (ਹੋਕੇ ਸੁਣਦਾ) ਹੈ। ਆਪੈ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਆਪ 
ਹੀ ਅਨੌਕ ਹੈ। ਜਦ ਉਸਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਿਸ਼ਟੀ 
।ਉਪਜਾਉ'ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਵੇਰ) ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੀ 
(ਉਸਨੂੰ) ਸਮਾ ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਹੇ ਪਰਭੂ !) ਤੁਹਾਬੇ` ਬਿਨਾਂ ਕੂਛ 
ਲਏ ਸਮਾਏ ॥ ਤੁਮ ਤੇ ਭਿੰਨ ਨਹੀ ।ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ । ਅਪਣੇ ਸੂਤਾਂ ਵਿਖੇ (ਤੁਸਾਂ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪਚੇ 
ਕਿਛੁ ਹੋਇ॥ ਆਪਨ ਸੂਤ ਸਭੁ |ਘਖਆ ਹੈ, (ਸੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀ ਆਪ ਸਮਝ 
ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ ॥ ਜਾਂ ਕਊ ਪ੍ਰਭ |ਦੇ ਦੇਦੇ ਹਨ ਓਹੋ ਪੁਰਖ ਸਚ: ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ । 
ਜੀਉ ਆਪਿ ਬੁਬਾਏ॥ ਸਚੁ ਨਾਮੁ |ਓਹੇ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣੇ ਵਾਲਾ ਤੇ ਓਹੋ ਸਭ ਨੂੰ ਇਕ 
ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ॥ ਸੋ ਸਮਦਰਸ) |ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਤੱਤ ਵੇਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ॥੧ । 
ਤਤ ਕਾ ਬੇ੩1॥ ਨਾਨਕ ਸਗਲ 
ਸਿ੍‌ਸਟਿ ਕਾ ਜੇਤ। ॥੧॥ 

ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭ ਤਾਕੇ ਹਂਬ। ਦੀਨ 
ਦਇਆਲ ਅਨ।ਬ ਕੋ ਨਬੁ । 
ਜਿਸੁ ਰੈ ਤਿਸੁ ਕੋਇ ਨ ਮਾਰੈ ।। 


ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭ ਉਸੇ (ਪੁਭੂ, ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਨ, (ਉਹੋ) ਗਰੀਬਾਂ 
ਪੁਰ ਦਿਆਲ ਤੇ ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ ਨਾਬ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਨੂੰ (ਉਹ) 
ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਮਾਰ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਮਰ 


“ਸੱਭ ਚੁਪੀ ਸੜ ਵਿਚ, ਡਾਂਵ ਪ੍ਰਬੋਧ ਵਿਚ । 
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ਸੋ ਮੁਆ ਜਿਸੁ ਮਨਹੁ ਬਿਸਾਰੈ ॥ 
ਤਿਸੁ ਤਜਿ ਅਵਰ ਕਹਾ ਕੋ ਜਾਇ 
। ਸਭੁ ਸਿਰਿ ਏਕ ਨਿਰਜਨ ਰਾਇ 
। ਜੀਅ ਕੀ ਜੁਗਤਿ ਜਾਕੇ ਸਭੁ 
ਹਾਬਿ॥ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰ ਜਾਨਹੁ 
ਸਾਥਿ ॥ ਗੁਨ ਨਿਧਾਨ ਬ%ਤ 
ਅਪਰ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਦਾ 
ਬਲਿਹਾਂਰ॥੨॥ 


। ਗਿਆ (ਸਮਝੋ) ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ ਮਨੋ” ਵਿਸਾਰਦ। ਹੈ । ਉਸ 


(ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੇਰ ਕਿਹੜੀ ਥਾਂ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਜਾਵੇ ? 
(ਕਿਉ' ਕਿ ਹੇਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀ”) ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ 
ਤੇ (ਓਹ) ਇਕੋ (ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਹਾਰ ਆਸਰਾ ਰੂਪ) ਨਿਰੈਜਨ 
ਰਾਜਾ ਹੈ। ਜੀਆਂ (ਦੇ ਉਤਪਤ, ਪਾਲਣ, ਸੋਘਾਰ ਤੇ ਉਧਾਰ) 
ਦੀ ਜੁਗਤ ਸਾਗੀ ਜਿਸਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਅੰਦਰ, 


। ਬ7੦ਰ ੩ (ਅਪਣੇ) ਨਾਲ ਸਿਆਣ ਲਓ । (ਉਹ) ਗੁਣਾਂ ਦ। 


ਸਮੁਦਰ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਪਾਰ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ (ਸੀ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਉਸਦੇ) ਦਾਸ (ਹਨ ਤੇ) ਸਦੀਵ (ਉਸ ਤੋਂ) 
ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।।੨॥ 


ਉਹ ਪਭੁ ਦਇਆ ਸਰੁਪ ਹੈ । ਪਤਿਪਾਲ ਤੇ ਭਗਤੀ ਸਾਰੇ ਢਾਨ ਦੇਣਹਾਰ ਉਟੀ ਹੈ 


ਪਰਨ ਪੂਰ ਫਹੇ ਦਇ%ਲ ।। 
ਸਭੁ ਉਪਰਿ ਹੋਵਤ ਕਿਰਪਾਣਨ | 
ਅਪ੫ਨੋ ਕਰਤਬ ਜਾਨੇ ਆਪਿ । 
ਅਤਰਜ/ਮੀ ਗੰਹਓ ਬਿਆਪਿ ॥ 
ਪ੍ਤਿਪਾਲੈ ਜੀਅਨ ਬਹੁ ਭਾਤਿ ॥ । 
ਜੋ ਜੋ ਗੰਚਓ ਸੁ ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਤਿ 
। ਜਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਲਏ ਮਿਲਾਇ 
। ਭਗਤਿ ਕਗੀਹ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ॥ ਮਨ ਅੰਤਰ ਬਿਸ੍ਹਾਸੁ 
ਕਰ ਮਾਨਿਆ ॥ ਕਰਨਹਾਰ 
ਨਾਨਕ ਇਕੁ ਜਾਨਿਆ। ੩॥ 


ਦਿਆਲ ਤੇ ਪੁਰਨ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਸਾਰੇ) ਭਰਪੂਰ ਹ 
।ਹਨ (ਅਤੇ) ਸਭ ਉਤੇ (ਓਹੋ; ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਕੀਕੂੰ ? 
(ਉੱਤਰ: ਉਹ ਪ੍ਰਭੁ) ਆਪਣੇ ਕਰਤਬਾਂ ਨੂੰ ਆਪ (ਹੀ) 
, ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ) ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । (ਉਹ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਅਨਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪਾਲਦਾ ਹੈ । (ਦੂਜੇ 
। ਪਾਸੇ) ਜੇ 


ਚ0 


(ਉਸਨੇ) ਰਚਿਆ ਹੈ ਉਹ ਉਸੇ ਦਾ ਧਕਾਨ ਕਰਦਾ! 
ਹੋ। (ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਜਿਸਨੂੰ ਚਾਹੇ ਉਸਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) 
ਮਿਲਾ ਲੋੱਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉ” ਗਾਉ'ਕੇ 
(ਉਸਦੀ) ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ । (ਸ਼ਸੇ ਭਗਤ ਨੇ 
ਅਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਸ਼ਦੇ ਕਰਕੇ (ਰੱਬ ਜੀ ਨੂੰ) ਮੰਨ 
ਲਿਆ ਤੇ ਇਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਜਾਣਿਆ ਹੈ।। ੩॥ 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਉਹ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਸਮਝ ਕੇ ਲਗ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ 
ਕਰਕੇ ਨਿਰੈਕਾਰ ਨ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਵਸ ਲੈਦਾ ਦੇ 
ਜਨੁ ਲਗ ਹਰਿ ਏਕੈ ਨਾਇ ।। | (ਜੋ ॥ ਜਨ ਹਗੀ ਦੇ ਇਕੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਸਦੀ 
'ਤਤਿਸਕੀ ਆਸ ਨ ਬਿਰਥੀ ਜਾਇ॥ । ਆਸ” ਬਿਰਬੀ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ। ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਹੀ ਕਰਨੀ 


ਸੇਵਕ ਕਉ ਸੇਵਾ ਬੰਨ ਆਈ ॥ 
ਹੁਕਮੁ ਬੂਝ ਪਰਮਪਦੁ ੫ਈ ।। 
ਇਸਤੇ ਉਪਰਿ ਨਹੀ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਬਸਿਆਂ ਨਿਰੈਕਾਰ ॥ 
ਬੋਧਨ ਤੋਰਿ ਭਏ ਨਿਰਵੈਰ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਪੂਜ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ ॥ 
ਇਹ ਲੋਕ ਸੁਖੀਏ ਪਰਲੋਕ 


ਬਣਦੀ ਹੈ, (੩) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਮਝਣੇ ਤੇ ਹੋਂ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ 
ਪਰਾਪਤੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਇਸਤੋ” ਵਧੀਕ (ਉੱਚਾ ਹੇਰ) ਵਿਚਾਰ 
(ਸੇਵਕ ਲਈ ਕੋਈ) ਨਹਾਂ' ਹੈ (ਕਿ) ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਨਿਰੋਕਾਰ ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ (ਓਹ ਮਾਯਾ ਦੇ) ਬੈਧਨ ਤੋੜਕੇ ਵੇਰ 
੩ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਓਹ) ਨਿੱਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਪੂਜਦੇ 
ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਦੇਹ (ਐਸੇ ਨਾਮ ੫ਿਆਰੇ ਲੋਕ) ਇਸ 
ਲੌਕ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ (ਤੇ) ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਬੀ) ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ । ਹਰੀ ਪੁਭੂ ਨੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਆਪੇ (ਹ ਅਪਣੇ ਨਾਲ) 


੩੦੬ 218 61508 


ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨ), ਅ-੨੨] ( ੧੭੬੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 


ਸੁਹੇਲੇ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭਿ , ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ।੪॥ 
ਪਹਿ ਮੇਲੇ॥ ੪॥ 


ਅਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ ਹੁਣ ਬੜ ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਸੈਤਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰੇਤੇ ਨਾਮ 
ਜਪੈ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਮਿਲਿ ਕਰਹੁ ਅਨਦ ॥ !(ਸੋ ਤੁਸੀ" ਬੀ) ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਮਿਲੋ (ਤੇ ਮਿਲਕੇ 
ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ ਪ੍ਰਭ ੫ਰਮਾਨੰਦ ॥ । ਆਤਮਕ) ਆਨੰਦ ਲਵੇ । (ਹਾਂ, ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ) 
ਰਾਮ ਨਮ ੩੩ ਕਰਹ ਬੀਚਰ। ਪਰਮ ਆਨੰਦ (ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ (ਅਤੇ) ਰਾਮ 
ਦਲਭ ਦੇਹ ਕਾ ਕਰਹੁ ਉਧਾਰ॥ 5 ਦੇ ਤੱਤ/=ਸਾਰ) ਨੂੰ ਵੀਂਚਾਰੇਂ । (ਐਉ' ਇਸ) ਦੁਰਲਭ 
"ਜਿਗਰ ਜਗਤ ਵੀ ਦੇਹੀ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰ ਲਵੋ। (ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ) ਅਮਰ 
ਗਉਂ। ਪਾਨ ਪਰਲ ਐਸ ੮ ੨ । ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਹਰਿ ਜਸ ੯) ਬਚਨ (ਸੁਣੋ ਅਰ) ਹਗੀ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵੇ” । ਜੀਵ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਇ? ਸਾਧਨ ਹੈ । ਅੱਠ 
ਸੁਆਉ ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਪ੍ਰਭ ਪਖਹ ਪਹਿਰ ਪਰ ਮੋਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਨੰੜੇ (ਕਰਕੇ. ਦੇ੩ (ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਹਜ਼ਰੀ 
ਨੇਰ। ॥ ਮਿਟੈ ਅਰਿਆਨੁ ਬਿਨਸੈ | ਵਿਚ ਵਸੇ) (ਇਣੁਰ। ਅਗਤਾਨ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ (=ੇ ਸਭ 
ਅਧੇਗ ॥ ਸੁਨਿ ਉਪਦੇਸੁ ਹਿਰਦੈ | ਪੁਕਾਰ ਦਾ) ਅੰਧੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । (ਇਹ) ਉਪਦੇਸ਼ (ਜੋ 
ਬਸਾਵਹੁ ॥ ਮਨ ਇਛੇ ਨਾਨਕ ਅਸੀ“ ਕੀਤਾ ਹੈ) ਸੁਣਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ:ਓ.ਤਦ ਮਨ ਇਛੇ 
ਫਲ ੫ਵ੦॥ ੫॥ ਫਲ ਪਾਵੇਗੇ (ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ! ॥੫॥ 
ਹਲਤੁ ਪਲਤ ਦੁਇ ਲੋਹ ਸਵ[ਰ।। | ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦ ਦ ਅਦਰ ਧਾਰਕੇ (ਆਪਣਾ) ਲੋਕ 
ਰਾਮ ਨਮੁ ਅੰਤਰਿ ਉਰਿਧਾਰਿ ॥ |ਪੁਲੌਕ ਦੇਵੇਂ ਸੁਆਰ ਲਵੇ। ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੀਖਯਾ ਸੰਪੂਰਨ 
ਪੁਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੀ ਦੀਖਿਆ ॥ (ਵਸਤੁ ਹੈ), (ਜਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਹ) ਵਸ ਜਾਏ ਉਹ ਸੱਚ 
ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਬਸੈ ਤਿਸੁ ਸਾਚੁ ਪਰੀ- ਨੂੰ ੫ਰ੫ ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂ ੩) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਕਰਕੇ ਲਿਵ 
ਖਿਆ॥ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਾ% ਜਪਹੁ ਲਾਕੇਖ£ ਨਾਮ ਜ੫ (ਤਾਂ ਜੋ) ਦੁ, ਪੱਕ ਤੇ ਸਨ ਨੰ ਕਦ 
(ਸਭ ਕੁਛ) ਦਰ ਹੈ ਜਾਵੇ। ਹੈ ਵਪਾਰੀਓ ! (ਇਹ) ਸੱਚੀ 
(ਲਵਲਾਇ ॥ ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ ਮਨ |ਮਦਗ਼ਰੀ ਕਰੋ (ਤਦ) ਤੁਹਾਡੀ ੧੫ ਦਰਗਾਹੇ ਪੁੱਜ ਪਵੇਗੀ #, 
ਤੇ ਭਉ ਜਾਇ॥ਸਚੁ ਵਾਪਾਰੁ ਕਰਹੁ ਇਕੋ (ਨਾਮ ਦੀ) ਟੇਕ ਮਨ ਵਿਚ ਰਖੋ (ਤਾਂ) ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ ਨਾਂ 
ਵਾਪਾਰੀ ॥ ਦਰਗਹ ਨਿਬਹੈ ਖ ਖ੫ । ਆਉਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾ ਜਾਣਾ, (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ 
ਤੁਮਾਰ। । ਏਕਾ ਟੋਕ ਰ੪ਹ ਮਨ । ਜਾਵੇਗਾ । ਇਹ ਹੈ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ(ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼)।੬। 
ਮਾਹਿ॥ਨਾਨਕ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵ[(ਹ 
ਜ0॥੬॥ 


ਅਰ ੮ ੦੧0੭”੨.੬ ੪. ਅ % ੮ ੨ । 


“ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਤਤ ਹੈ, “ਰਾਮ” ਨੂੰ ਤਤੁ ਸਰੂਪ ਲਖ ਲੰਣਾ। 

੧%ਬਵ” ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਉਸਤਤ ਵਾਚਕ) ਬਚਨ! ਦੁਆਰ! ਪਰਮਸ਼ਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਹ। 
ਹ੍ਰੰਸਤਿ ਸਰ੫ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ । 

ਘੈ/ਇਕ ਰਸੀ ਲਗਨ ਲਗਾ ਕੇ । ਬਿਤੀ ਦ ਪ੍ਵਾਹ ਬਨਕੇ । (%) ਪ੍ਰੀਭ ਲਾਕੇ । 


ਨਭਾਵ ਸਚ (ਨਮ) ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਕਮਾਈ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਨਾਲ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਓਥੇ ਕੇਮ ਆਵੇਗੀ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ੧੩੫ ਨਾਲ ਨਹੀ` ਜਾਂਦੀ। 


੩੦0੬ 219 ੦508 


ਗਓ6=1ਮਹਲ ੫, ਸੁਖਮਨ, 


ਅ=੨੨]( ੧੭੨੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 


ਅਗਲੇ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਓਹ ਫਲ ਜਗ>ੇ ਹਨ ਜੋ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੁਦੇ ਹਨ, 


ਅਖੀਰ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਮਿਲਦੀ ਹੇ । 


ਤਿਸਤੇ ਦੂਰਿ ਕਹਾ ਕੇ ਜਾਇ ॥ 
ਉਬਰੇ ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਧਿਆਇ ।। 
ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ । 
ਭੁ ਕਿਰਪਾਂ ਤੇ ਪਾਣੀ ਛੂਟੈ ॥ 
ਜਿਸੁ ਪਭੁ ਰਾਖੈ ਤਿਸੁ ਨਾਂਹੀ ਦੂਖ 
॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨਨ ਹੋਵਤ ਸੂਖ।। 
ਚਿਤ ਜ!ਇ ਮਿਟੈ ਅਹੌਕ ਰੁ ॥ 
ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਪਹੁਚਨ ! 
ਹਾਰੁ॥ ਸਿਰ ਉਪਰ ਠਾਢਾ ਗੂਰੁ 
ਸੁਰਾ ॥ ਨਾਨਕ ਤਾਕੇ ਕਾਰਜ 
ਪੁਰਾ॥੭॥ 
ਮਤਿਪੂਰੀ ਆੱਮਿ`ਤੂ ਜਾਕੀ ਦਿਸਟਿ 
॥ ਦਰਸਨੁ _੫ਖਤ _ਉਧਰਤ 
'ਸਸਟਿ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾਕੇ 
ਅਨੂਪ । ਸਫਲ ਦਰਸਨੁ ਸੁਦਰ 
ਹਰਿ ਰੂਪ ॥ ਧੰਨੁ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕ 
ਪਰਵਾਨੁ ॥ _ਅਤਰਜਾਮੀ ਪੁਰਖ 
ਪਧਾਨੁ ।। ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਬਸੈ ਸੁ ਹੋਤ 
ਨਿਹਾਲ ॥ ਤਾਕੈ ਨਿਕਟਿ ਨ 
#ਵਤ ਕਾਨ! ਅਮਰ ਭਏ ਅਮਰਾ 
ਪਦੁ ਪਾਇਆ।ਸਾਧ ਸੋਗਿ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ॥੮ ॥ ੨੨ ॥ 


ਨਹੀ” ਹੁੰਢ: । ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਮਨ 'ਸੁਥੀ ਹੁੰਦਾ € 
ਇਤ: ਹੰਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਦਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ (ਰਖ ਤਕ 


ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਹਿਮਾ । 


ਉਸ (੫੩) ਤੋਂ (ਭੱਜਕੇ) ਦੁਰ ਕੋਈ ਕਿੱਥੇ ਜਾਵੇਗਾ ? (ਸਰੋ/ 
ਉਸ) ਰੱਖਣਹਾਰ ਨੂੰ ਧਿਆਕੇ ਹੀ (ਜੀਵ) ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਹੇਗਾ । (੨ਰ ਜਿਸ ਕੋਲ ਜਾਗ (੨੬੩ ਭਉ ੮ਠ ਹੋ) 
ਨਿਰਭਉ ਤਾਂ (ਇਕੋ) ਪ੍ਰਭੁ (ਹੈ, ਉਸ ਪੁ ਭੂ ਨੂੰ) ਜ੫ਤਾਂ ਸਾਰਾ 
ਭਉ ਮਿਟ ਜਾਵੇਗਾ । (ਉਸ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਹੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉੱਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਭੁ ਟੱਖੋ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਖ 
ਹੈ, ਚਿੰਤ 


ਕੋਈ ਨਹੀ ਪੰਚ ਸਕਦਾ । ਹੈ ਨਨਕ ! (ਜਿਸ ਦੇ) ਸਿਰ 
ਉਪਰ ਸੂਰਮਾ ਗੁਰੂ ਖੜ” ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਪੂਰੇ (0 
ਜਾਂਦੇ) ਹਨ।੭॥ 


ਜਿਸ (ਸੂਹੇ ਗੁਰ) ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਪੂਰਨ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਅੰ 'ਮਿਤਤੈ ਹੈ, ਚ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਸਿਸ਼ਟੀ ਉਧਰਦੀ 

0 (੩) ਕਮਲਾਂ ਵਰਗੇ ਚਰਨ ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਮਾ ੩“ ਰਹਿਤ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਬੜੇ ਸਦਰ ਹਨ)। ਦਰਸ਼ਨ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ 
ਕਰਨੌਹਾਰ 3੧੬ (ਤੇ) ਸੁਹਣਾ (ਐਸਾ) ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਕੂ੫ 
ਹੀ ਹੈ। ਬੈਨ (ਉਸ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਹੈ (੩ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲ਼ਾ) ਸਵਕ ਬੀ ੯ਰਵਾਨ ਹੈ। (ਉਹ) ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੈ, 
ਸੇਸ਼ਟ ਪੂਰਖ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਨਿਹਾਲ ਹੇ ਜਾਂਦਾਹੈ। (ਫੇਰ) ਉਸ ਦੇ ਨੌੜੇ ਮੋਤ ਨਹੀ 
ਆਉਦੀ । (ਅਰਥਾਤ ਓਹ) ਅਮਕ ਪਦਵੀ ; ਨ ੫ਕੇ ਅਮਰ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜਿਨਾਂ ਨੌ ਕਿ ਐਸੇ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ#੧!।।੮॥੨੨। 


“ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਬਰ'ਬਰੀ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਨਹੀ“ ਦੇ ਸਕਦਾ ) 
ਭਾਵ ਜਿਸ ਦਾ ਰਖਵਾਲ' ਗੁਰ ਹੈ । 


ਹੰਮੋਇਆਂ ਨੂੰ ਜੀਵਾਲਦੀ ਹੈ । 


8੬” ਫਲ = ਐਸ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿ ਜੋ ਅਪਣਾ ਸੁਖਦਾਈ ਅਸਰ ਕਰਨੋ' ਖਾੜੀ ਨਾ ਜਾਵੇ । 


$ਵ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਕਹੇ ਸੂਰੇ ਗਰੂ ਫਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
ਰਦੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨ ਕਰ ਨਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਲ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਡਾਵ 


ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੩]( ੧੭੬੭ । [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 


ਨਿਰੋਕੋ-ਵਰਤਣ ਹਰ-ਵਰਤਣ " ਹਾਰ [ਸੰਸ:, _ਵਟ੍ਤਿਨ੍=ਵਰਤਮਾਨ, _ ਮੌਜੂਦ, 
ਕੁਾਇਮ,ਇਥਤ ਰਹਣ ਵਾਲਾ । ੨. ਚੱਲਣ ਫਿਰਨ ਵਲ 1 (ਧ:, ਵਿਤ=ਵਰਤਣਾ, ਹੋਣਾ)] ਵਰਤਣ 
ਵਾਲਾ । ਕਾਯਮ ਬਿਲਜ਼!ਤ | 

(ਅ) ਕੌਤਕ ਕਰਨੇਹਾਰ' ਤੇ ਵਿਆਪਕ ਅਰਥ ਬੀ 'ਵਰਤਣਹਾਰ ਦ ਹੈਨ । 

ਨਨਟੇਜਨ ਰਾਇ-ਨਿਰੋਜਨ ਰਾਜ! ਰਾਇ=ਰਾਜਾ । ਨਿਰੇਜਨ=ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਨਹੀ'। 
(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮੧, ੧੯੬) । 

ਨਿਨੁ-ਅਨ "ਦਿਨ । ਅਨ-[ਸੋਸ:; ਅਨ3:=ਅਲੱਗ, ਦੁਸਰਾ । ਨਵਾਂ । ਅਤਿ੍‌ਕਤ 
(ਇਲਾਵਾ)] ਇਕ ਦਿਨ ਦੇ ਬਾਦ ਦਸਰਾ ਦਿਨ, ਨਵਾਂ ਦਿਨ ! ਹਰ ਰੇਜ਼, ਹਰ ਦਿਨ, ਭਾਵ ਨਿੱਤ ' 
ਦਿਨੋ ਰਤ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰ ਲੰ'ਦ ਹਨ । 

ਪ.ਨ-[ਬੰਸ; ਪ੍ਰਾਣ:=ਸਹਾਸ, ਪ੍ਰਾਣ ਵਾਯੂ । ਇਤਿਆਦਿਕ।| ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਪ੍ਰਾਣ: ਦੇ ਕਈ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ 'ਜਿੰਦ, ਜੀਵ, ਆਤਮਾ` ਅਰਥ ਬੀ ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਜੀਵ ਦੇ ਤਰਨ ਦਾ ਇਹੋ ਸਾਧਨ ਹੈ 

ਸ%!ਉ-[ਦੇ੩ ਪੰਨ੧੬੮੦ (ਸੁਆਇ )] ੨. ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ ਸੁਆਉ ਦਾ ਅਰਬ ਹੇਤੂ, 
ਨਮਿਤ, ਸਾਧਨ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਬ 'ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਦ/ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹ ਹੈ' ਬੀ 
ਅਰਬ ਕਰਦ ਹਨ । 

ਦ ਖਿਆ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੩੯ (ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ) ।| ਅਪਣੇ ਧਰਮ ਦਾ ਮੰਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਯ' 
ਰਬ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋ ਧਰਮ ਬਿਵਸਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 

ਧ੫-[ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੬੯੪ ਅਤੇ ੧੬੪੩] ਖ੫ ਨਿਬਹਣੀ ਯਾਂ ਨਿਭਣੀ=ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਦਾ ਤੜ 
ਤੱਕ ਪੁਜ ਪ੫ਣਾ। 

ਠਢ!-[ਹਿੰ: ਠਾੜਾ=ਖੜਾ ।] ਖੜਾ, ਖੜ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਿਰ ਤੇ ਗੁਰ ਦਾ ਆਸਰ/ ਹੇ । 

।ਅਸਟਪਦੀ-ਤਈਵ”] 


ਪਰਾਂ (੍‌ਬੋਨ--ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਫਲ ਗਤਾਨ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ:- 
ਸਲੋਕੁ॥ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰਿ (ਸਾਡੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਇਸ ਤਹਾਂ ਕਿ 
ਦੀਆ ਅਗਿਅਆਨਅੰਧੇਰ ਬਿਨਾਸ ਮਿਲ ? ਵਹਿਗੁਹ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਹੋਈ, ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ) 
॥ ਹਰਿ ਕਿਰ੫! ਕੇ ਸਤ ਭੇਟਿਆ ` ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾ੫ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ, ਗੁਜ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਗਯਾਨ 
ਨ।ਨਕ ਮਨਿ ਪਰਗਾਸ।। ੧॥ ਰੂਪੀ ਸੂਰਮਾ ਬਖਸ਼ਿਆ (ਇਹ ਮਨ ਨੁਪੀ ਅਖ ਵਵਦ 

ਦ ਪਾਇਆ ਤਾਂ) ਅਗੋਯਾਨ ਰੂਪੀ ਹਨੌਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ੫ 

ਗਗਿਆ।੧। 

ਹੁਣ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੈਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅੰਤਰਮੁਖ ਕਹ ਕੀਹ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਅਨਹਤ ਨਾਦ, ਵਿਸਮਾਦ, ਸੁਨ ਸਮਾਧਿ ਤੇ ਸੋਝੀ ਗਤਾਨ ਪਾਪਤ ਹਦ! ਹੈ:- 
ਅਸਫਪਦੀ ।। ਸੈ੩ ਸੰਗਿ ਅੰਤਰਿ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੋਗ ਨਾਲ (ਪਹਿਲਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਿੱਠ 
੫ਤੁ ਡੀਠਾ ॥ ਨਾਮੁ ਪਰਤੂ ਕ। |ਲੱਗਾ; ਫੌਰ ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ।ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰ (ਹੀ) ਦਿੱਸ 
ਲ।ਰਮ ਮੀਨ।। ਸਗਲ ਸਮਿਰ (ਆ । (ਵਿਰ ਕੀਹ ਡਿੰਠਾਕਿਇਹ ਜੋ ਬ੦ਰ) ਸਰ) 


--4--੬<-<੩੦>= > ਅਲਗ>--੩੩--੩<%>- -->=-=ਲਲਲਲਲਲ&,=.%"" -ਤ%% ਤਲ “ਜਗ ੪ ਲਾਲਾ” '੩੬= ਲਾ 


੪£੪“੧ਤ' ਦ' ਡ'ਵ ਸ਼ਲੋਕ (ਵੇਰ ਕਹੇ 'ਗੁਰ' ੩” ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ੧ੁਖਮਨੀ,ਅ:-੨੩| ( ੧੭੬੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗਰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੩ 


ਹਲ ਗਾ 


ਏਕਸੁ ਘਟ ਮਾਹ੮॥ ਅਨਿਕ ਰੋਗ | ਸਮਗ੍ਰੀ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਅਨੇਕਾਂ ਰੈਗ (ਰੁਪਾਂ) ਵਾਲੀ ਹੋ ਤੇ 
ਨਾਨ! ਦਿਸਟ/ਹਿ । ਨਉ ਨਿਧਿ |ਨਾਨਤ੍ ਵਾਲੀ ਹੈ, (ਇਹ ਸਾਗੀ ਉਸ) ਇਕੋ (ਪਭੂ) ਦੇ 
ਅੰਮਿਤੁ ੫ਭ ਕਾ ਨਾਮੁ ॥ ਹਿਰਦੇ” ਵਿਚ ਹੈ। (ਫਿਰ ਕੀ ਡਿੱਠਾ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਦੇਹੀ ਮਹ ਇਸਕਾ ਬਿਸਾਮ ॥ ਰਗ ਗੁਰ - 4੫੪ ਸੀ ਨ ਜੇ) ਅਤੀ ਵਾ ਰਲ - 
ਸਾ “” _ | (ਲੱਗਾ ਸੀ; ਇਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਤਾਂ ਦੇਹ ਦੇ ਵਿਚ ਹੇ ਹੈ । 
ਸੁਨ ਸਮਾਧਿ ਅਨਹਤ ਤਹ ਨਾਦ (ਉਸ ਥਵੇ' ਕੀ ਡਿੱਠਾ ਕਿ) ਅਨਹਤ ਨਾਦ ਤੇ ਸੁਨ ਸਮਾਧੀ 
॥ ਕਹਨੁ ਨੰ ਜਾਈ ਅਚਰਜ (ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਬੀ) ਇਹੋ ਹੈ: (ਜਿਸਦਾ) ਵਰਣਨ ਨਹੀ” 
ਬਿਸਮਾਦ ॥ ਤਿਨ ਦੇਖਿਆ ,ਕੀਤ` ਜਾ ਸਕਦਾ (ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ) ਅਸਚਰਜ ਹੈ (ਤੇ ਦੇਖਣ 
ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਦਿਖਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ।ਫਲੋ ਨੂੰ) ਵਿਸਮਾਦ (੪੫ ਕਰ ਦੇਦਾ) ਹੈ । (੫੦) 2 
।ਤਸੁ ਜਨ ਸੋਬੀ ਪਏ ॥੧॥ _,ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਵਿਸਮਾਦੀ ਝਲਕਾਂ ਕੇਵਲ) ਉਸਨੂੰ ਹੀ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪੁਤ) ਆਪ ਦਿਖਾਉ'ਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਇਸ 
ਦੀ ਠੀਕ ਠੀਕ ਸਮਝ)ਸੇਝੀ ਬੀ ਉਸ, ਦੇਖਣ ਹਾਰ)ਜਨ ਨੂੰ ਹੀ 
ਪਾ ਦ'ੱਢਾ0।੧॥ 


ਫੋਰ ਬਾਹਰ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਦ। ਕੀ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ! 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਛਿਨ ਭੈਗਰ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੀ ਨਹੀ ਪਰ ਦਿ੍‌ੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਨਿਸਚੇ 
੩੩, ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ:- 


ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਹਰਰ ਅਨੰਤ ॥ | (ਇਸ ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਸੋਝੀ ਵਾਲਾ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਹੇ 
੫ਰਟਿ ਘਟਿ ਬਿਅਅਪ ਗੰਹ੦੦ | ਅਨੰਤ (ਸੇਰੇ) ਅੰਦਰ ਹੈ ਉਹੇ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 
ਭਗਵ੩ ॥ ਧਰਨਿ ਮਮੰਹ ਅਕਾਸ | (ਭਵ ਹੋਰਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਬ) ਉਹੇ) ਭਗਵੰਤ ਬਿਆਪ 
ਪੰਏਆਲ ॥ ਸਰਬ ਲੋਕ ਪੁਰਨ ਰਿਹਾ ਦ। ਧਰਤੀ, ਅਕਾਸ਼, ਪਤਾਲ, (ਔਰ) ਸਾਦੇ ਲੋਕ 
ਪਤਿਪਾਲ॥ ਬਨਿ ਤਿਨਿ ਪਰਬਤਿ ਵਿਖੇ 'ਬੀ ਉਹ) ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਨੰੰ ਵਾਲਾ (ਈਸ਼ਰ) ਪੂਰਨ 
ਹੋ ਪਾਰਬਹਮ ॥ -%ਪਕੈਦੇ ਤਲ ਰਿਹਾਂ ਹ । (ਉਹ) ੫ਰ੪੩ਹ॥ (ਹੈ. ਫਿਜ) ਪਰਬਤਾਂ ਜਗਲ 

ਤੇ ਘਹ ਦੇ ਤੀਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ (ਮੌਜੂਦ) ਹੈ । ਜੈਸੀ (ਉਸ 
ਤੈਸਾ ੫0“ ਕੀ ਪਉਣ ਪਾਣ ਪਭ ਦੀ) ਆਗਯਾ ਹੈ ਤੋਸਾ ਕਰਮ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ੫੩੫ 
ਬੋਸਤਰ ਮਾਹਿ ॥ ਚਾਰਿ ਕੋਟ ਦਹ- | ਵਿਚ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ) । (ਗਲ ਕੀਹ) ਹਵਾ, ਪਾਣੀ ਤੇ ਅਗਨਿ 
ਦਿਸੇ ਸਮਾਹਿ ॥ ਤਿਸ ਤੇ ਭਿੰਨ |ਵਿਚ.ਚੋਹਾਂ ਕੁੰਟਾਂ ਤੇ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ (ਉਹੀ) ਸਮਾ ਰਿਹ 


"ਭਾਵ ਵਾਹਿਗਰੁ ਦੇ ਸੈਕਲਪ ਵਿਚ । 


2੨ 


`ਡਾਵ ਐਉ” ਬੀ ਖ੦ਲਦੇ ਹਨ:-ਜਦ ਉਮ ਦ' ਪ੍ਵੇਸ਼ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ (ਜੀਵ ਵਿਸਾਮ=ਾ) 
ਇਸਥਿਤੀ ਪਾਉ`ਢ। ਹੈ । ਉਥੇ ਅਨਹਤ ਨਾਦ ਹੈ ਤੇ (ਫੇਰ) ਸੇਨ (%ਫੁਰ) ਸਮਾਧੀ (ਲਗਦੀ ਹੈ)। 

ਹ੍ਰੰਨਾਮ ਦਾ ਬਿਸਾਮ ਦੇਹੀ 'ਵ% ਦਾਜਿਆ ਹੈ, ਬਾ ਉਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਬੇ ਅਨਹਦ ਨਾਦ ਹਵੇ > ਸੇਨ 
ਸਮਾਧ ਲਗੇ, ਉਹ ਥਾਉ” ਗੁਠੂ ਜੀ ਨੇ “ਦਸਮ ਦੁਆਰ” ਦੱਜਿਆ ਨੈ, ਯੋਬ':-'''ਇਕਨਾ ਦਲਵ! ਦਆ੨ 
ਦਿਖਾਇਆ ।! ਤਹ ਅਨੇਕ ਟਰਖ ਨਾਉ ਨਵ ਨਿਧਿ'"।। [ਠਾਮਕਲੀ ਅਨੰਦ-੩੮ ।(%) ਸੈਨ ਸਮ'ਧਿ ਵਾ ਅਰਥ 
ਨਿਰਢਿਕਲਪ ਸਮਾਧੀ ਹੈ ਤੇ ਅਨਹ੨ ਨ।ਦ ਦ' ਅਰਬ ਨਾਸ਼ ਰਹਤ ਬਹਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਰਉੜ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੩1( ੧੭੩੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁਗੂ: ਰਰੰਥ ਪੰਨਾ-੨੯੪ 


ਆ ਗਾ ਪਗ “--==ਤਕਕਕਾਜਾ-ਤ= “ਜਗਾ === ਬਰਤਕਾਸਾ=ਜ਼ਕ 


ਗਾਹ ਗਕਗਾ&,=.<<<_ ==== = >> ਕਗਲ-ਤਾ 


ਨਹ ਕੋ ਠਾਉ । ਰਖਿ 
ਨਾਨਕ ੧੪ ੫ਉ॥ ੨ 


ਬੇਦ ਪੁਤਾਨ ਸਿੰਮਿਤਿ ਮਹਿ ਦੇਖੁ॥ 
ਸਸੀਅਤੇ ਸੁਰ ਨਖੜ ਮਾਹ ਏਕ।। 
ਬਾਣੀ ਪਭ ਕੀ ਸੁ ਕੋ ਬੋਲੈ ॥ 
ਮਿ ਅਡੋਲ ਨ ਕਬਹੂ ਭੋਲੇ ॥ 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਕਜਰ ਖੋਲੇ ਖੇਲ । 
ਮੋਂਲ ਨ ਪਾਈਐ ਗੁਣਹ ਅਮੋਲ। 
ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਮਹਿਹ ਸਾਕੀ ਜੋਤਿ ॥ 
ਹਰ ਗੰਹਓ ਸੁਆਮੀ ਓ 


ਪਤਿ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਭਰਮ ਕਾ | 


ਨਾਸੁ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਮਹਿ ਏਹੁ 
'ਬਿਸਾਸੁ॥ ੩॥ 


।ਕਈ ੫ਤੁ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੀ ਬੋਲਦਾ ਪਿਆ ੮ 


ਚ । ਉਸ ਤੋ“ ਅੱਡ ਕੋਈ ਬੰ ਨਹੀ । 2 ਨਾਨਕ! (ਇਹ 
ਰ । ਦਿਸ਼ਟੀ) ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ 
। ਗਕਾਨ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦਾ। ਸੁਖ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਗਯਾਨਮਈ ਪੁਸਤਕਾਂ) ਵੇਦਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ੨ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਵਿਚ 


੯੫, (ਕੁਦਰਤੀ ਜਲਵਿਆਂ, ਜੇਸਾ ਕਿ) ਚੋਦ ਸੂਰਜ ਅਤ 


ਤਾਰਿਆਂ ਵਿਚ (ਤੱਕ, ਸਾਰੇ ਉਹੋ) ਇਕੇ (੫ਰਨ) ਹੈ । ਸਭ 
੨”. (ਪਰ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਕਿ ਉਹ ੫ਰਪੇਸ਼ੂਰ ਵਿਰ) ਆ੫ ਅਡੋਲ ਹੈ, ਕਦੋ 
ਡੋਲਦਾ ਨਹੀ' (ਚਾਹੇ ਆ੫ ਹੀ) ਸਾਰੀਆਂ ਕਲਾਂ ਕਰ 
ਕਰਤੇ ਖਡਾਂ ਪਿਆ ਖੇਡਦਾ ਹੈ । (ਜਦੇ' ਖੇਲ ਖੋਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) 
ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ (ਬੀ) ਅਮੋਲਕ ਟੁੰਦਾ ਹੈ (ਐਤਨਾ ਕਿ ਉਸਦੇ 
ਗੁਣਾਂ ਦ) ਮੁੱਲ ਇਆ ਹੀ ਨਹੀ` ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਭੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ । (ਹਾਂ ਉਹ) ਮਾਲਕ 
(ਹੈ ਤੇ ਤਸਰਰੇ ਨੂੰ, ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ (ਵਾਡੂ ਵਿਚ) ਹੇਕੇ ਧਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ| 
(ਪਰੇਤੂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ (ਦ੍ਰਿੜ ਹੁਦ' 
ਹੈ) ਗੁਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੇ) ਭਰਮ ਦਾ 
ਨਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ 'ਗਕਾਨ ਅੰਜਨ ਮਿਲਿਆ 


ਉ੫ਰਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ)।।ੜ।। 


ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਤੇ ਗਕਾਨਵਾਨ ਦੀ “ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ` ਹੁਣ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹ3 


ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-- 

ਸਤ ਜਨਾ ਕਾ ਪੇਖਨੁ ਸਭੁ ੯ 08॥ 
ਸੈਤ ਜਨ! ਕੇ ਹਿਰਦੈ ਸਭਿ ਧਰਮ॥ 
ਸਤ ਜਨਾ ਸੁਨਉਹ ਸੁਭ ਬਚਨ ॥ 
ਸਰਬੋ ਬਿਆ੫ ਰਾਮ ਸੇਰਿ। 
3ਚਨ ॥ ਜਿਨਿ ਜਾਤ! ਤਿਸਕੀ 
।ਏਹ ਰਹਤ ॥ ਸੰਤ ਬਚਨ 
ਸਾਧੂ ਸਭਿ ਕਹੜ ॥ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਕਾਨ ਅੰਜਨ ਨਾਲ ਪਗਾਸ ਹੋਇਆ ਹੈ ਓਹ 
ਸੰਤ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਦੀ ਰਹਤ (ਇਹ ਹੈ: ੪. ਓਹ) ਸਾਰੇ 
ਵਯਾਪਕ ੫ਰਮਸ਼ੁਰ ਨਾਲ (੩ ਵਲੋਂ) ਰੇੱਝ ਗੰਦ ਹਨ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ) ੧. ਸਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਜੇ ਦੇਖਣਾ (ਸੋ) ਸਭ 
ਬਹਮ (ਦਾ ਦੇਖਣਾ) ਹੈ । ੩. ਸੈਤ ਜਨ (ਜੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਉਸ 
ਸਭ ਵਿਚ ਸਾਈ' ਦੇ) ਸ਼ੁਭ ਬਚਨ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ! ੨. ਸਤ 
। ਜਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਧਰਮ (ਹ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
੬. (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਧੁ (ਜੋ) ਬਚਨ (ਕਹਿ _ਹਨ) ਸਾਰੇ 
ਸੱਚੇ ਬਚਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ! ੫. (ਗਲ ਕੀ) ਜਿਸ ਨ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸਦੀ (ਫੁਪਰ ਨੱਕ ਜ਼ਹਿਣੀ £ 


੨ << ====> ਤਜ =- ਤਰਸ 


$ਵਦਾ(ਦ ਧਰਮ ਗੋਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦ ਤੇ ਯਸ਼ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੇਦ ਮਰਜ  ਕੁਦਰਭੀ 
ਨਜ਼ਾਹੇ ਅਪਣੇ ਜਲਵਿਆਂ ਤੇ ਅਪਣ ਵਿਚ ਸਬੁਬ ਰਚਣਹਾਰ ੩” ਤਦੇ ਹੋਏ ਹੁਣ ਦਾ ਪਤਾ ਦਕੇ ਪੂ ਢ ਮਾਨੋ 


ਬੋਲੀ ਬਲ ੦ ਹਨ। 


'ਕਲ ੬੪ ਗਿਣੀਆਂ ਹਨ । ਸਾਈ” ਵਿਚ ਅਨਗਿਣਤ ਕਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕ ਰਰੂ ਸੀ 'ਸਰਬ ਕੜਾ” ਕ੮ਦੇ 


ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਰੀਆਂ ਪਬੀਨਤਾਈਆਂ, 


(ਵ੮3', ਕਲਾ ਕੌਸਲ । ਕਲਾ ਦਾ ਅਰਬ ਸ਼ਕਤੀ ਬੀ ਹੈ । 
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ਗਉਂੜ] ਮਹਲ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੩]. ੧੭੭੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੪ 


ਜੋਜੋ ਹੋਇ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਮਾਨੋ॥ਕਰਨ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ । ੭. (ਫੋਰ) ਜੋ ਜੋ ਕੁਛ (ਉਨਾਂ ਨਾਲ) ਟੁੰਦਾ ਹ 
ਕਰਾਵਨਹਰ -੫ ਭੁ ਜਾਨੈ ॥ । ਉਂਮੋ ਨੂੰ (ਓਹ) ਸੁਖ (ਕਰਕੇ) ਮੰਨਦ ਹਨ । ੮. (ਕਿਉ'ਕਿ) 
ਅੰਤਰਿ ਬਸੇ ਬਾਹਰ ਭੀ ਓਹੀ ॥ | <8#ਸ਼ੂਰੇ ਨੂੰ ਹੀ (ਓਹ ਮੂਲ ਵਿਚ) ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਨਾਨਕ ਦਰਸਨ ਦੇਖਿ ਸਭੁ ਮੋਹੀ | 7'ਣੋਦੇ ਹਨ, (ਤੇ ਸਮਝਦ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ) ਅੰਦਰ ਬ) > 

ਹਾ ਬਾਹਰ ਬੀ ਉਹ ਹੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ(ਜਿਨਾਂ ਨੇ) 
ਡਿੱਠਾ ਹ (ਓਹ) ਸਭ (ਜਗਤਾਸੁ ਰੂਪ ਚੇਰੀਆਂ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ 
ਹੀ) ਮੋਹੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ !1੪॥ 


ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਤਕ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਲਖ ਹਨ, 
ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਸੋਝ) ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੇ । 
ਅਘ ਸਤਿ ਕਆਂ ਸਭੁ ਸਤਿ।। ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਸਤਿ ਹੋ, (ਉਸਨੇ ਜੇ) ਰਚਿਆ (ਸੋ) ਸਭ ਸਤਿ ਹੈ, 
ਤਿਸ੧ ਪਭ ਤੇ ਸਗਲੀ ਉਤ੫ਤਿ ॥ (ਹਾਂ) ਉਸ (ਸਤਿ ਸਰੂਪ) ਪੁਭੂ ਤੋ” (ਹੀ) ਸਾਰੀ ਉਤਪਤ! 
ਤਿਸ ਭਾਵ ਤ॥ ਕਰੇ ਬਿਸਥਾਰੁ । । ਹੋਈ ਹੈ, (ਭਾਵ ਇਹ ਜਗਤ ਜੋ 'ਹੈ' ਕਰਕੇ ਢਿਸਦਾ ਹੈ, 
ਤਿਸ ਭਾਵੈ _ ੩੪ ਏਕੇਕਾਰੂ ॥ । ਵਾਹਿਗੁਦ ਰਪੀ 'ਹੱਦ ਤੇ ਬਣਿਆਂ ਹੈ, ਅਣਹੇ'ਦ ਤੱ 
ਜੰਡਯ ਕਣ) ਲੀ ਨਹ ਜੀਇ ੮ ਨਹੀਂ 11 ਉਸਨੂੰ ਭੁ'ਵੇ ਤਾਂ ਪਸਾਰਾ ਖਲੌਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ 
(ਜਸ ਭਾਵੈ ਤਿਜ ਲਏ ਮਿਲਮਦ ॥ । ਭਾਵੇ ਤਾਂ 'ਇਕ ਸਰੂਪ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੀਕ੍ੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ! $ 
੨ “- ਉੱਤਰ: ਉਸ ਦੀਆਂ) ਅਨੌਕ (੫ ਪੁਕਾਰ ਦੀਆਂ) ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
ਕਵਨ ਨਿਕਟ ਕਵਨ ਕਹੀਐ ਹਨ ਜੋ ਲਖੀਆਂ ਨਹ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ । (ਇਸ ਪਸਾਰੇ 
ਦੂਰਿ ॥ ਆਪੇ ਆਪਿ ਅਪ ਭ੨- ! ਵਿਚੋ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ) ਚਾਹ ਉਸ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲ 
ਪੁਰ ॥ ਅੰਤਰਗਤਿ ਜਿਸੁ ਆਪਿ | ਲੈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਕਿਸਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ੩ ਕਿਸ ਨ 
ਜਨਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਜਨ |ਦੂਰ ਕਹੀਏ (ਜਦ ਕਿ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਆ੫ ਆਪੇ (ਸਾਰੇ) 
ਅਪ ਬੁਬਾਏ ॥ ੫ । ਭਰਪੂਰ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਵਗਾਪਕ ਹੇਣ ਦੀ। 
੨ ਸੋਝੀ ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ 'ਆਪ ਉਸਦੇ ਅੰਦਰੇ 
ਹੋਣ ਦੀ ਲਖਤਾ; ਆਪੇ ਕਰਾ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੫॥ 


8 ॥ 


<< =-% 


ਨ ,ਅਅ ਦਾਲ ਕਰਿ ==<<- ਸਤ ਕਲ 
"ਬ੍ਰਹਮ ਦੇਖਣ ਦੇ ਕਥਨ| ਦੇ ਗੜਾਨੀ ਅਕਸਰ ਸਦ।ਚਾਰ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਗਰੂ ਜੀ €: ਇਹ ਮਤ 
ਨਹੀ , ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੇ ਉਨਾਂ ਦਾ ਸਣਨ' ਦੇਖਣਾ ਸਮਬਣ। ਸਛ ਬਹਮ ਹੀ ਅਨਭਫ ਕਰਲ' 
ਹੈ, ਪਰ ਸ'ਰੇ ਧ੩ਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਬਹਮ ਦਿਸ਼ਣੀ ਪਾਕੇ ਮਹਾਨ ਉਚੇ ਸੇਸ਼ਣਾਚਾਰੀ ਨੇਕ ੨ 
ਇਿਖ਼ਲਾਕ ਵਾਲੇ ਸਤੇ ਹੀ ਹੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਸਤਿਵਾਦੀ ਹੁਦੇ ਹਨ; ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗ੩ਭਨਵ ਨ ਦੀ ਰਹਿਣੀ 'ਧਰ੫ 
ਭੇ ਸੱਚ” _ਵਾ&] ਹੈਦੀ ਹੈ । ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਮਲ ਦਾ ਕਮਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨਕਿਜੋਆ ਬਣੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਸ੪ 
ਕਰਕੇ ਮੰਨਦੇ ਹਨ , ਜੈਸ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰ ਕਸ਼ਟ ੧੪ ਕਰਕੇ ਜਾਤੇ 'ਸਖ ਸੈ੫ਣ ਵਿਚ ਜੈਣ 
ਵਿਹਾਣੀ । ਗਰੂ ਅਰਜਨ ਵਿਫਹੁੰ ਕਰਖਾਣੀ।” [ਭਈ ਗੁਰਦਾਸ] । ਉਸੇ ਪਾਛੂ ਨੂੰ ਉਹ ਕਰਨਹਾਰ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ੩ 
ਅੰਦਰ ਬ:ਹਰ ਉੱਸ ਨੂੰ ਤੱਕਦੇ ਉਸੇ ਵਿਚ ਮਹਿਭ ਹਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਕ ਦੇ ਹੋਰ ਅਰਬ ਬੀ ਲਾਉ ਦੇ ਹਨ;= 
(%) ਸੋਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ ਧਰਮ (ਮਤ ਮਤਾਂ ਤਰ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਤੀ ਹੈ 
ਭੇ ਭਗਤ) ਸਰੇ ਧਰਮ' ਦ। ਸਾਰ ਹ) । (ਏ) ਸੇਭਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਸਾਰ ਈਮਾਨ ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਸ) ਸੇਤਾਂ ਦੇ ਪਿਆਲ 
ਵਿਚ ਸਡ ਨੇਕੀ ਹੈ। 


'ਸਿਈ` %੫ ਸਡ ਦੇ ਨੰਦਰ ਸਾਖੀ ਰੂਪ ਆਪਾ ਲੈਕੇ 'ਬਿਰਜਮਾਨ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਅਦਰ ਹੀ ਪਾਪਤੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ।ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਜਦ ਆ ਜਾਵੇ ਕਦ ਸੋਝੀ ਪੈ ਪੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ _ਅਦਰ ਬਾਹਰ ਸਟੇ ਭਰਪੁਰ ਉਹੀ ਹੈ' 
ਅੰਤਰ ਗਤਿ ) ਅਰਬ ਹਨ:-%ਦਰ ਗਿਅ ਹੋਇਆ, ਅੰਭਰ ਲੂਤ, ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ । 
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ਰਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੩]( ੧੭੭੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੨੯੪ 


ਹੁਣ ਉਸ ਲੰਖਤ੭ ਦਾ 2ਰ ਵਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਜੀਕੂੰ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਗਕਾਨ ਦੇਣਾ ਉਸ 


੯ ਵੱਸ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲੈਣਾ ਬੀ ਉਸੇ 
ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ । 


ਸਰਬ ਭੂਤ ਆਪਿ ਵਰਤਾਰਾ ।। [ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ (ਉਹ) ਆਪ ਵਰਤਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ 
ਸਰਬ ਨੈਨ ਆਪਿ ਧ੪੫ਨਹਾਰ। । | ਨੈਣ (ਉਸਦੇ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਥਾਣੀ') ਆਪ ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਸਰਲ ਸਮਿਗੀ ਜਕ। ੩ਨ੧ [। ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ 2 (ਤੇ ਓਹ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ 
ਪਨ ਜਸ ੧0੫ ਹੀ ਸਨ1॥ ਹੈ; ਸਾਰਾ) ਜੱਸ (ਜੇ ਉਸਦਾ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਦਾ) 
ਅਵਨ ਜਨੋ ਇਕ ਧੋਲੁੰ ਬੁਨ= | ਨੈਪਣਾ (ਕੀਤਾ ਹੋ ਰਿਹ) ਹੈ . ਤੇ) ਆਪ ਹੀ (ਉਸਨੂੰ) ਸੁਣ 
ਵਿ ਜਤਿਆਗੀਰੀ ਕੀਨੀ ਰਿਹਾ ਹ । ਆਉਣ! ਜਾਣਾ (ਉਸਨੇ) ਇਕ ਖਲ ਬਨ'ਇਆ 
- ੯4 । (ਇਸ ਖਲ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ) 
ਮਾਇਆ।। ਸਭ ਕੇ ਮਧ ਅਲਿਪਤੋ |, ਆਗਤਯਾ ਅਨਵਰਤੀ ਮਾਇਆ ਰਚੀ ਹੈ (ਐਉ” ਉਹ) ਸਭ 
ਰੋਹੈ ॥ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਹਣਾ ਸੁ ਆਪੈ ।(ਖਿਲਰੀਆਂ) ਦੇ ਵਿਚ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿੰਦਾ 
ਕਹੈ ॥ ਆਗਿਆ ਆਵੈ ਆਰਿ।ਆਂ | ਹੈ। (ਵੇਰ ਅਚਰਜ ਹੈ ਕਿ ਖਿਲਾਰ:ਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਹੋਕੇ) ਜੋ 
ਜਇ॥। ਨਾਨਕ ਜੋ! ਭਵੈ ਤਾ ਲਏ |ਕੁਛ ਕਹਿਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਪ (ਹੀ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਇਹ 
ਸਮਾਇ॥੬॥ ਖਿਲ!ਰ] ਜੀਵ ਉਸ ੮1) ਆਗਯਾ (ਦਾ ਬੱਧ) ਆਉਂਦਾ ਤੇ 
ਆਗਯਾ (ਦਾ ਬੱਧਾ) ਜ਼ਲ' ਜ' ਦਾ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ, ਜਦ (ਉਸਨੂੰ) ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਖੇਲ ਨੂੰ ਸਮੇਟ ਲਵੇ 
ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਖਲਨਹਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ) ਲੀਨ ਕਰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ। ੬॥ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨੇਕੀ ਕੁੱਲ ਦੱਸਕੇ ਭਾਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:= 
ਇਸ ਤੇ ਹੋਇ ਸੁ ਨਾਹੀ ਬਰ) ।। | ਇਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋ (ਜੇ ਕੁਝ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਬੁਰਾ ਨਹੀ" ਹੈ 
ਓਹੈ ਕਹਹੁ ਕਿਨੈ ਕਛੂ ਕਰਾਂ ।। ਹੇਰ (8੨ ਨੇ ਦਸ ! (ਜ) ਕਝ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ? (ਵਿਚ 
੧੫ ਭਲ ਕਰਤੂਤਿ ਅਤਿ ਨੀਕੀ ! ਦੇਖੋ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਭਲਾ ਹੈ, ਅਰ ਉਸਦੀ! ਕਰਨੀ (ਸਭ)ਬਹੁਤ 
। ਆਪੈ ਜਾਨੈ ਅਪਨੇ ਜੀਕ॥ !ਭਲੀ ਹੈ। (ਪਰ) ਆਪਣੇ ਜੀ ਦੀ (ਗੱਲ ਬਾਤ ਉਹ) ਆ੫ 
ਆਪਿ ਸਾਚੁ ਧਾਰੀ ਸਭ ਸਾਚੁ । ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਸੱਚ ਹੈ (ਜਿਸ ਆਪਣੀ ਸਾਜੀ ਹੋਈ 
ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਆਪਨ ਸੈਗਿ ਰਾ ॥ ! ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ) ਧਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ।ਉਹ ਬੀ ਸੱਚੇ ਦੀ ਧਾਗਾ 2ਣ 


, ਕਰਕੇ) ਸਭ ਸੱਚ ਹੈ। (ਉਸ ਨਾਲੋ ਉਹ ਅੱਡ ਨਹੀ', ਉਸ ਨੂੰ 
ਤਾਕ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ | । ਉਹ. ਤਾਣ ਪੇਟੇ ।'ਵਾਂਡ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਰਚ ਰਿਹਾ 
।। ਦੂਸਰ ਹੋਇ ਤ ਸੋਝੀ ਪਾਇ ॥ ! ਨੂੰ। ਉਸ ਦੀ ਗਤਿ ਮਿਤ ਕਹੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਦਸਰ 
ਤਿਸਕ! ਕੀਅ। ਸਤੁ ਘਰਵਾਨੂ । । ਕੋਈ (ਉਸ ਜਿਹਾ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਭਾਵੇ ਉਸ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਪਾ 


ਸਕੇ ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਭੁ ਹੀ ਪਮਾਣੀਕ (ਯ੩੧ਰ੩੧! ਹੈ% । 


- "ਲੇ 


"ਅਗੇ ਹੁਣ ਖੋਲ ਯਾ ਨਾਣਕ ਦਾ ਹਰ ਰੁਖ (ਵਚ ਵਰਣਨ ਕਤਦੇ ਹਨ। 


'ਭਵ, ਖੋਲ ਦੇ! ਜਾਮਾਨ ਮ ਇਆ ਤੇ ਲਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਉਸ ਤੋ” ਸੂਤੋਤਰ ਨਹੀ, ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ 
ਅਧ।ਨ ਜਚੀ ਹੈ, ਤਾਂੜੇ ਪਰਤੇਤਰ ਹੈ। , ਕੀਨ ੜ= ਰਚੀ] । 


[ਓਰੇ = ਐਟੇ== ਹੋਰ ਨੂੰ । (%)( ਉਸ ਪ੍ਰਭੁ ੩) ਉਰੇ ਦੱਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਜੇ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ੩੧। 
#੪ਭਵ, ਓਸ ਤੇ ਕਿਤ ਕਰਨ। ਨਹੀ ਬਣਦ।। 
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ਗਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ,ਅ:-੨੩] ( ੧੭੭੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- 


ਚੋ!ਰਪੁਸਗੰਦ ਨ.ਨਕ ਇਹੁ ਜਾਨੁ 
।॥੭॥ 

ਜੋ ਜਾਨੈ ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ਹੋਇ । 
ਆਪਿ ਮਿਲਾਇ ਲਏ ਪਭੂਨਦਿ ।। 
ਓਹ ਧਨਵੋਤੁ ਕੁਲਵੇਤੂ ਪੰਤਿਵੈਤੁ । 
। ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਜਿਸੁ ਫਿਦੈਂ 
ਭੁਰਵਵੇਤੂ ॥ ਪੈਨ ਧਨੁ ਧਨੁ ਜਨੁ 
ਆਇਆ॥ਜਿਸੁ ਪਜਸੰਦਸਤੂਜਗੜੁ 
੩ਰਾਇਆ ॥ ਜਨ ਆਵਨ ਕ! 
ਇਹੈ ਸੁਆਉ॥ਜਨਕੈ ਸੋਰਿ। /ਚਤਿ 
ਵੈ ਨ16॥। ਆਪ ਮੁਕਤੁ ਮੁ੨/ਤ 
ਕਰੈ ਸੈਸਰੁ॥ ਨਾਨਕ_ਤਿਸ ਜਨ 
ਕਉ ਸਦ ਨਮਸਕਾਰ ੮੨੩ 


ਨਿਰੁਕ=ਸ/ਮਰ]-[ਸਸ: ਸਾਮਗ੍ਰੀ।। ਸਾਮਾਨ, ਪਦਾਰਬ, ਜੋ 


ਸਭੁ ਕੂਛ । 


ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੫ _ 


ਹ ਨਾਨਕ ! ਇਹ (ਗੱਲ ਸ)।ਝ ਲੌ ੩) ਗੁ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਸਮਝਲੋ।। 2॥ 

(ਜੀਵਨ ਮੁ ਮੁਕਤ ਦ ਲਛਣ। ਜੇ ਜੋ (ਪੁਰਖ ਉਪਰ ਕਹੀ ਗੋਲ ਨੂੰ) 
ਸਮਝ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਦੀਵੀ ਸੂਖ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਬੇ' 
ਤਾਈ' ਕਿ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ _(ਉਸ ਨੂੰ) ਆਪਣ ਵਿਚ ਮਿਲ 
ਲੇ'ਦਾ ਹੈ । (0) ਉਹੋ (ਪੁਰਖ) ਧਨ ਵਾਲ! ਹੈ, ਉੱਤਮ ਕੁਲ 
ਵਾਲ ੫੩ ਵਾਲਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਸਦਾ ਹੈਂ । (ਉਹ) ਪੁਰਖ ਪਨ ਹੈ, 
(ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ] ਖੋਨ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ) ਆਇਆ ਧਨ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਦੀ; ।ਕ।ਕਰੋਪ' ਕ੧੧ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ੫। 
(ਐਸੇ) ਜਨ  ਸਸਾਰ ਪਰ ਆਉਣ ਦਾ ਇਹੇ ਪਯੋਜਨ ਦੈ 
ਨਾ ਉਸ) ਜਨ ਦੇ ਸਗ ਨਰ੧ (ਦੇਰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦ) ਹਿਰਦੇ 
/ਵਚ ਨਮ ਦਾ ।ਨਵ'ਮ ਹੈ ਜਾਵੇ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਮਰੀ ਸਦ: ਠਮਸਕ।ਰ ਹੋ ਜਿ ਜੋ ਆਪ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਨੂ 
ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ (੫ਰ) ਨਾਲ ਜਲ!ਤ ਨੂੰ ਤੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾਨ 
ਕਰੇ | €।੨੩।। 


ਠੁਛ ਦਿੱਸਦਾ ਹ ਓਹ 


ਟ-| ੯੪ ਪੰਨਾ ੧੬੬੦, ੧<੭ (ਘਟਿ ਘਟਿ ਅੰਤਰਿ) ਘਟ ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਬੀ 
ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਰਰ ੩3" ਮੁਰਾਦ ਵੇਰਾਟ ਦ ਲੋ'ਦ ਹਨ । 
ਬਿਸਥਾਰ-[8ਸ: ਵਿਸਤਾਰ:=ਫੈਨਉ, ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਕਹਿਣਾ ] ਪਸਾਰਾ, ਫੈਲਾਉ । 


ਭਵ ਦੇ ਸੈਸਾਰ ਰਚਨਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹ। 


ਏਕਕਾਠੁ-|ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧ ਸੈਥਕਾਂ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਕੇਵਲ ਇਕੇ ਹੀ ਹਸਤੀ । ਇਕੇ ਹੀ ਵਜੂਦ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਜਦੇ ਇਕੋ ਆਪਣੇ ਹੀ ਸਰਪ ਵਿਚ ਇਸਬਿ੩ 2 ਜਾਵੇ । ਭਾਵ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵ ਤਾਂ 
'ਦਇਕੇ %੫ ਗੀਹ ਜਾਂਦਾ ਹ, ਰਚਨਾ ਸਭ ਲੋ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹ। 


ਅਤ” ਰ3-[ਸੋਸ:, ਅੰਤਦਗਤਮ੍=ਅੰਦਰ ਗਿਆ ਜੋਯਾ, 


ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ] ਅੰਦਰ 


ਗਿਆ ਹੋਇਆ, ਅੰਤਰ ਭੂਤ, ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ । 
.ਭੂਤ-[ਸੰਸ: ਕੁਤ!=ਜੋ ਹੋਵੇ ।| ਕੋਈ ਵਸਤ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਨਿਰਜੀਵ ਹੋਵੇ, ਚ:ਹੇ ਜਿੱਦ ਵਾਲੀ । 
ਤੱਤ, ਜੈਸੇ ਜਲ ਅਗਨੀ ਆਦਿ । [ਭੂਤ] ਪਾਣਧਾਰੀ ਜੀਵ । ਬਾਜ਼ੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰ੍‌ਤ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਦੇ ਹਨ, 


ਪਰ ਉਹ ਅਰਬ ਏਥੇ ਨਹੀ” ਹਨ । 


ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ-ਜੇ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤ ਅਵਸਬਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪਵੇ। ਜੀਵਨ ਐਸਾ ਬਸਰ 
ਕਰੇ ਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸਦਾ ਜੁੜਿਆ ਰਹੇ, ਗਯਾਨ ਸੈਪੂਰਨ ਰਹੇ, ਵਰ੩” ਵੇਰਾਗ ਵਾਲ) 2ਵੇਂ 
ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੦੧)। 
` ਮੂਖ ਲੱਛਣ "ਰੇ ਭਗਵੇਡ ਦੱਸਿਆ, ਜੇ ਗਕਾਨੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੁਛ ਵਸਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜੀਵਨ 


ਮੁਕਤ ਨਹੀ” ਹਨ । ਉਸ ਦੇ ਮੈਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਚਿਤ ਆਵੇ । ਓਹ ਹੋਰਨ' ਨੰ ਮਕੜ ਕਹੇ। 
1ਡਵ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਜੋਗਤ ਤਰਦ' ਹੈ । 
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[ਅਸਟਪਦੀ-ਚਉਵੀਵੀ'] 


੫੨ ੧੦--ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਾਰ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹੈ। ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਪਰੇ ਪੁਤੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ, ਉੱਸ ਦੇ ਪੂਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਤਾਧਨ! ਦੁਆਰ ਕਰਨੇ ਤੋ ਪੂਰੇ ਪਰ੍ਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਹੈ। ਪੁਰੇ ਪ੍ਰ ਤੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪੂਰਨ ਪਦ ਹੈ, ਇਸ ਤੋ ਤੋ“ ਪਰੇ ਹੋਰ ਕੇਈ ਪਦ ਨਹੀ” 
ਮਿਲਾਪ ਪਾਕੇ ਤਦਫੁਪ ਹੈ ਹੈ ੫੦ ਸਰੀਰ ਕੰਮ ਕਰਦਾ 2 ਤਾਂ ਤੇ ਬਿਤੀਆਂ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੇ 
ਬਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਕਹੋ, ਮਨ ਵਿਚ ਕਹੇ, ਗਲ ਕੀ ਸਾਰੇ ਸਗੀਰ ਤੇ ਇੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਵਕਾਪਤ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਤੇ ਗੁਣ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਮਨ ਇੰਦ ਤਦਰੂਪ ਹਨ, ਇਨਾਂ ਤੋ ਸਖਣੇ ਜੋ ਗਹਾਨ 
ਯਾ ਪੂਰਨ ਪਦ ਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਸਫਲ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ । 

ਜਲੌਕ ਵਿਚ ਇਹ ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਕੇ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤਾਰਨੋ ਨਮਿਤ ਇਸ ੫ਰਮ 
ਪਦ ਦੇ ਪਹੁੰਚਣੇ ਲਈ ਸਿੱਧਾ ਸਫਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਜੇ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਹੀ ਸਪਸ਼ਟ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੇ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨੋੜੇ ਤੋ“ ਨੌੜੇ ਜਾਣੋਂ 
ਭਾਵ ਉੱਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਪੁਤੀਤ ਕਰੋ। ਇਸ ਪ੍ਯਤਨ ਲਈ ਸਾਸ ਸਾਮਨਾਮ ਜਪੇ । 
ਆਸ ਦਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ, ਤਯਾਗ ਕਰੇ । ਭੁੱਲੋ ਉੱਕੇ ਤਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰੇ । ਸਹਾਇਤਾ ਦੀ, ਤੁਂਕੀ 
ਦੀ ਲੜ ਸਮਝੋ ਤਾਂ ਅਰਢਾਸ ਬਨਤੀ ਕਰ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ ਸਾਹ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ 
ਤੇ ਲਵੋ, ਜੋ ਬੋਤਰਾਗ ਉਪਕਾਰੀ ਹੋਵੇ । ਸੋ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਧਨ ਦੇ ਮਾਨੋ ਭੋਡਾਰ ਭਰ 
ਲਓ । ਓਹ ਕੀ ਹੋਣਗੇ ? ਖਮ ਕੁਸ਼ਲ, ਸਹਜਾਨੌਦ । ਨਾਮ ਹੀ ਨਹੀ, ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ ਗਾਯਨ ਦਾ ਰਸ 
ਬੀ ਪੀਓ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਨਾਲ ਚਿਤ ਵਿਚ 'ਇਕ ਚਿੰਤਨ' ਵਸਾਓ, ਅਨੌਕ ਚਿੰਤਨ ਜੋ 
ਹਰ ਵੋਲੋਂ ਜਾਰੀ ਹੋ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਏਕ ਢਿੰਤਨ ਕਰੇ। ਅਰ ਉਹ ਇਕ ਚਿੰਤਨ ਅਪਣੇ ਪਰਮੇਸਰ ਦਾ! 
ਕਰੇ। ਅਨੇਕ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਮਨ ਐਵੇ' ਵਿਹਲਾ ਖਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਕ ਪਭੁ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਨਾਲ ਉਹ 
'ਇਕ ਅੰਦਰ ਸਾਡੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆਕ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਯਾ ਅਸੀ” ਉਸ ਨਾਲ ਰਲ ਮਿਲ 
ਰਚ ਮਿਚ ਜਾਵਾਂਗੇ । ਇਥੇ ਮੱਕਦਾ ਹੈ ਅੰਕ ੨ । 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਗੁਰੱਤਵ ਦੇ ਪਦ ਤੋ' ਅਪਣੇ ਇਲਾਹੀ ਤੇ ਇਲਹਾਮੀ ਵਾਕਾਂ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਚਾਰ ਤਾਂ ਮੋ ਸਾਧੁ ਨੇ ਹਨ ਪਰ ਏਹ ਹੋਨ ਅਮੋਲਕ ਲਾਲਾਂ ਤੇ ਰਤਨਾਂ ਵਾਵੂ । 
ਇਨਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਫਲ, ਹ ਸੋਤਿਓ'ਤੁਹਾਨੁ ਇਹ ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਆਪ ਤਰੇਗੇ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰੇਗੇ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫੋਰ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਕੇ ਪ੍ਰਨਾ 
ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀ" ਬੀ ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਰੋ। ਅਸੀ" ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਆਏ, ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮ ਲਤਾ, 
ਸਤਿਸੇਗ ਕੀਤਾ, ਗੁਰ ਮੋਹਰ ਹੋਈ, ਮੰਜ਼ਲੇ ਪਹੁੰਚ ਪਏ ਹਾਂ । 

ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਅੰਕ “ ਵਿਚ ਮੁੜ ਉਪਏਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਗਤਾਸਆਂ ਨੂੰ, ਮੇਤਾਂ ਨੂੰ, ਮਿਤਾਂ ਨੂੰ ਕਿ 
ਦਸ ਸੁਖਮਨੀ ਨੂੰ ੫੨। ਪੜਕੇ ਛੱਤ ਨ” (ਦਿਓ, ਇਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀ 
ਹੈ ? ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਕੇ ਇਲ ਜੋੜਕੇ ਨਾਮ ਜਪ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਹਰੀ ਧਨ ਕੱਠਾ ਕਰੋ। ਤੁਸਾਨੂੰ ਸਸ਼ਟਤਾ 
ਮਿਲੰਗੀ, ਇਿਫ਼ਾ ਪੁਰਨ ਹੋਣਗੀਆਂ । ੫ਰਮ ੫ਦ, ਜੋ ਉਚੇ ਤੋ ਤੋ” ਉਚਾ ਹੈ, ਸੈ ਮਿਲੇਗਾ । 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਓਹ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰ੩ ਵੇਰਵੇ ਵਾਰ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
>ਣਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
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ਗਉੜ] ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ:-੨੩੪] (੧੭੭੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੬੫ 


ਈਸ਼ਰ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਲੱਭੇਗਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੋਮਾ ਭਗਤੀ ਛੋੜਕੇ ਹੇਰ ਹੇਰ 
ਪਾਸ਼ ਨਾਂ ਭੁਟਕੇ | 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਸਾਰੇ ਮਤਿ ਭਉ” 
ਚਉ' ਹੈ3 ਹੇਰ ਦੱਸ ਦੱਸ ਕੇ ਜਿਥੇ ਆਉਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਟੁੰਦ ਹੈ । ਨਾ ਕੋਵਲ 
ਸ਼ਾਸਤੁ ਵੇਦ ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਬਲਕੇ ਸਾਰੇ ਮਤ ਈਸ਼ੂਰ ਚਿੰਤਨ ਤੇ ਹੀ ਆਕੇ ਟਿਕਦੇ ਹਨ । ਅਸਾਂ ਅਪਣਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੁਕਮ ਇਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਤਜਰਬਾ ਇਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ।ਸੋ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ । ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਓ । ਸਭ ਪਾਪ ਅਪਰਾਧ 
ਇਸੇ ਨਾਲ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ । ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਇਸੇ ਨਾਲ ਤੋਂ ਟਗੀ। 

ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਵੇਰ ਸੁਖਮਨੀ ਨੂੰ ਸੁਣ ੫ੜਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹ:ਫੂਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਏਰਾ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੇ ਟੁਫੋਗ, ਇਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ:- 
'ਤਿਸ ਜਨ ਆਵੈ ਹਰਿ ੫ ਭੁ ਚੀਤਿ' । ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ ? ਦੁਖ ਟਗ ਭੇ ਭਰ% ਨਾਸ ਟੋਣਗੇ, 
ਕਰਮ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜਾਣਗੇ, ਲੋਕ ਭਲਾ ਕਹਿਣਗੇ, ਦਹੀ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋਏਗਾ, ਪਤਿ ਬਣੇਗੀ: ਸਭ ਤੇ” 
ਉਚੀ ਪਤਿ । ਉਹ ਕੀ ਦੰਦੀ ਹੈ ? ਕਰਨਹਾਰ ਵਾਹਿਗਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ੫ਟਚਕੇ ਉਸ ਵਿਚ 3੩ਦਰ੍੫ ਹੇ 
ਜਾਣਾ । ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਣਾ । = 


ਸਲੋਕੁ ॥। ਪੂਰ! ਪਰਭੂ ਆਰਾਧਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪੂਰਾ (ਹੈ) ਜਿਸ (ਪੂਰੇ) ਦਾ ਨਾਉ” (ਬੀ) ਪੂਰਾ ਹੈ, 4 
ਪੁਰ! ਜਾਕ। । ਨਾਉਂ ॥ ਨਾਨਕ ਘੂਰ ਪਰ ਪਤ ਦੀ ਪ੍ਰੋ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਆਰਧਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਪਾਇਆ ਪੂਰੇ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਉ ॥੧। ।(ਐਉ) ਨਾਨਕ ਨੇ (ਓਹ) ਪੂਰਨ (ਪ੍ਰਭੂ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ 
(ਹੁਣ ਉਸ ਪਾਪਤੀ ਦੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਉਸ) ਪੁਰੇ ਦੇ ਹੁਣ 
ਗਾ ਗਾਉ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ੧॥ 
ਅਸਟਪਦੀ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸੁਨਿ (ਹੇ ਸਿਖ ! ਪੂਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਤੂੰ ਹੁਣ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ 
ਉਪਦੇਸ ॥ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਨਿਕਟਿ `ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣ-(ਓ) ਪਾਰ੩ਹਮ ਨੂੰ ਨੌੜੇ ਕਰਕੇ ਦੇਖ, 
ਕਰਿ ੫੪॥ ਸਮੰਸ ਸਰੀ ਸਿਮਰਹੁ । ।(ਅਪਣ ਪਾਸ਼ ਪੁਤੀਤ ਕਰ) । (ਅ) ਸ਼ਸ ਸਾਸ ਪਰਮਮਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਗੋਬਿਦ॥ ਮਨ ਅੰਤਰ ਕੀ ਉਤਰੈ ਸਿਮਰ, (ਐਉ ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਦਰ ਹੋ ਜਾਵਗੀ। 
ਚਿੰਦ॥ ਆਸ ਅਨਿਤ ਤਿਆਗਹੁ 1 ਅਨਿੱਤ ।ਪਦਾਰਬਾਂ ਦੇ) ਆਸਾ (ਰੂਪੀ) ਤਵੰਗਾਂ ਨੂੰ 
(ਅਪਣ ਅੰਦਰ ਉਠਣੋ') ਕ ਵੇਹਂ । (ਸ) ਮਨੋ” ਮਤਾਂ ਦ) 
ਤਰੇਗ ॥ ਸੋਤ ਜਨਾ ਕੀ ਧੂਰਿ ਮਨ । ।ਧੁੜੀ ਮੰਗ (ਭਾਵ ਸਤਿਨੰਗ ਦ ਚਾਹ ਤੀਬ ਰਖ) । 
ਮੰਗ॥ ਆਪ ਛੋਡਿ ਬੇਨਤੀ ਕਰਹ ।(ਹ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਛੱਡਕੇ (੩ %ਹੰ) ਬੇਨਤੀ ਕਰੇ । 
। ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਅਗਨ ਸਾਗਰੁ (ਕ) ਸਾਧੁ ਸਾ ਸੋਗ (ਕਰੇ ਐਉ' ਤੂਸੀ') ਅੱਗ ਦਾ ਸਮੁੰਢਗ 
ਡਰਹੂ । ਹਰ ਧਨ ਕੇ ਭਰਿ ਲੋਹੁ |ਤਰ ਜਾਵ।(ਖ:ਹਰੀ ਠੁ੫ ਧਨ ਦੇ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਧਨ ਦੇ) ਭੈਡਾਰੇ 
ਭੰਡਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪੁਰੇ ਭਰ ਲਵੇ । (ਗ) (ਜਿਸਦੇ ਸੋਗ ਨਾਲ ਇਹ ਕੋਝ ਲੱਭਦਾ ਹੈ 
ਨਮਸਕਾਰ॥੧॥ ਉਸ) ਪੁਰੇ ਗੁਰ ਨੂੰ ਨਮਸਕਰ ਕਰੇ (ਛੁਰਮਾਉ”ਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)1੧॥ 


₹4ਦ!ਰਥ ਅਨਿੱਤ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਜਾ ਤੁੰਗਾਂ ਵ੩ ਹੈ । ਇਨਾਂ ਆਸਾਂ ਦੇ ਬਿਰਥਾ ਲਜਿਰਾਉ ਨੂੰ 
ਹੋਆ 


ਲੋਕ ਲੋ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸਖਮਨਾਂ, 


ਖਮ ਕੁਸਲ ਸਹਜ ਆਨਦ। 
ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਭਜੁ ਪਰਮ'ਨੰਦ ॥ 
ਨਰਕ ਨਿਵ'ਰਿ ਉਧਾਰਹੁ ਜੀਉ ।। 
ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ ਅੰਮਿਤਰਸੁ ਪੀਉ ॥ 
[ਚੰ੩ ਚਿਤਵਹੁ ਨਾਰਾਇਣ ਏਕ॥ 
ਏਕ ਰੂਪ ਜਾਕੇ ਰੋਗ ਅਨੌਕ । 
ਗੋਪਾਲ ਦਾਮਦਰ ਦੀਨ ਦਇ- 
ਆਲ।ਦੁਖਭੋਜਨ ਪੂਰਨ ਕਿਰਪਾਣਲ 
। ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨ।ਮੁ ਬਾਰੋਬਾਰ 
। ਨਨਕ ਜੀ ਕ੧। ਇਹੈ ਅਧਾਰ 
।੨॥ 


ਉਤਮ ਸਲੋਕ ਸਾਧ ਕੇ ਬਚਨ ।! 
ਅਮੁਲਕ ਲਲ ਏਹਿ ਰਤਨ ।। 
ਸੁਨਤ ਕਮ।ਵਤ ਹੋਤ ਉਧਾਰ ॥ 
ਅਪਿ ਤਰੈ ਲੋਕਹ ਨਿਸਤਰ। 
ਸਫਲ ਜੀਵਨੁ ਸਫਲੁ ਤਾਕ ਸੋਗੁ 
। ਜਾਕੈ ਮਨਿ ਲਾਗਾ ਹਰਿ ਰੋਗੁ ॥ 
ਜੈ ਜੈ ਸਬਦੁ ਅਨਹਦ ਵਾਜੈ ॥ 
ਸੁਨਿ ਸੁਨਿ ਅਨਦ ਕਰੇ ਪੂਭੁ 
ਗਜੈ॥ ਪਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਮਹਾਂਤ 
ਕੈ ਮਥੇ ਨ/ਨਕ ਉਧਰੇ ਤਿਨਕੈ 
ਸਾਬੇ॥ ੩॥ 


ਅ:-੨੪]( ੧੭੭੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੫ 


(ਹ ਸਾਈ' ਦੇ ਢੰਡਾਉ ! ਤੂੰ) ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਪਰਮ ਆਨੰਦ 
।ਰੁਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਸਿਮਰ _(ਐਉ' ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਖੋਮ, 
ਕੁਸ਼ਲ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਆਨੰਦਾੱ (ਤੇਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੇਣਗੇ)। (ਜੇ ੩) 

ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ (ਗਾਇਨ) ਦਾ ਅਮਿਤ ਰਸ ਪੀਏ'ਗ 
(ਤਾਂ ਅਉ, ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਠੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ) ਜੀਉ ਨੂੰ 
ਬਚਾ ਲਵੇਗਾ । (ਤਾਂ ਤੇ ਨਿੱਤ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਕ ਪੁਭੂ ਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਰੋਗ ਅਨੌਕ ਹਨ। 
(ਓਹ ਨਾਲੋ ਤਾਂ ਜੱਗ ਨੂੰ ਪੇਟ ਲਾਉਣ ਕਰਕੇ) ਦਾਮੋਦਰ ਹੈ, 
(ਨਾਲੋ ਸਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਾਲਣ ਪੋਖਣ ਕਰਨੋ ਕਰਕੇ) ਗੋਪਾਲ 
ਹੈ, (ਨਾਲੇ ਉਸਨੇ ਦੀਨ ਰਚੇ ਹਨ ਨ'ਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਦਇਆ 
ਕਰਕੇ) ਦੀਨ ਦਿਆਲ (ਹੇ ਰਿਹਾ) ਹੈ। (ਇਕ ਪਾਸੇ ਦਖ 
ਹਨ, ਫੇਰ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੈਨ ਕੇ) ਦੁਖ ਭੋਜਨ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਸਗੋਂ! 
ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੈ ਰਿਹ ਹੈ ।(ਐਸੇ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ, ਨਾਮ ਨੂ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਿਮਰ (ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਇਹ 
(ਸਿਮਰਨ ਜੀਵ ਦੇ) ਜੀਉ ਦਾ (ਸੱਚਾ) ਅਧਾਰ (ਆਸਰਾ) 
ਹੈ। ੨। 

ਸਾਧੂ (ਭਾਵ ਗੂਰੂ) ਦੇ (ਉਚਾਰੇ ਏਹ) ਵਾ> (ਵਗਪਗੁਰੂ ਦੇ) 
ਜਸ ਦੇ ਉਤਮ ਛੌਦ ਹਨ । ਏਹ ਅਮੋਲਕ ਲਾਲ ੨ ਰਤਨ 
ਹਨ7,(ਜਿਨਾਂ ਦੇ) ਸੁਣਨੇ ਅਤੇ ਕਮਾਵਣੇ ਤੇ ਉਧਾਰ ਹੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 

(ਸਗੌ' ਕਮਾਵਣੇ ਵਾਲਾ) ਆਪ ਬੀ ਤਰਦਾ ਹੈ (੩) ਲੌਕਾਂ 
ਦਾ (ਬੀ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਦ ਹੈ । (ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦਾ) ਜੀਵਨ 
ਸਫਲ ਹੈ (ਅਰ) ਉਸਦਾ ਸੰਗ ਕਰਨ; ਬੀ ਸਫਲ ਹੈ, ਜਿਸਦ 
ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਰੋਗ (ਪ੍ਮ) ਲਗਾ ਹੋਇਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਐਸੇ ਪੁਮੀ ਲਈ) 'ਜੇ ਜੇ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਅਨਾਹਦ 
(ਰੂਪ ਵਿਚ) ਵਜਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਪ੍ਰਮੀ ਉਸਨੂੰ) ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ 
ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਤੇ (ਅਗੋ” ਉਹ ਆਪ) ਜੈ ਜੈ (ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੋ3 । (ਇਸ) ਮਹਾਤਮਾ ਦੇ ਮਸਤਕ ਉਤ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਪੁਕਾਸ਼ ਪਉ'ਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਦੇ (ਸੰਗ) 
ਨਾਲ (ਜਗਤ ਦਾ) ਉਧਾਰ ਹੁੰਦਾ 0 ॥ ੩ ॥ 


"ਧਮ== ਕਲਗਾਨ, ਮਕਤ) । ਕੁਸ਼ਲ == ਸੁਖ,ਤੋਦਰਸੋਤੀ । (%) ਪਾਪਤ ਹਏ ਸੁਖ ਦੀ ਰ੪ਯਾ ਅਰਥ!ਤ ਕਾਯਮ 


ਰਹਿਣਾ “ਖੇਮ” ਹੈ। ਅਪ'ਪਤ ਸ੪ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ' 


'ਕਸ਼ਲ” ਹੈ । ਸਹਜ= ਸ਼ਾਂਤੀ, ਗਗਾਨ, ਪਰਮ ਪਦੇ ! 


[ਭਾਵ ਐਉ ਬੀ ਲੈਦੇ ਹਨ:-ਲਾਲੜ= ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਬਚਨ । ਰਤਨ ==ਵੈਰਾਗ ਮਈ ਬਚਨ । 


ਹੂੰ ਗਾਜੈ == ਗਾ %- ਜੈ == 


“ਜੈ” ਸ਼ਬਦ ਕਰਕੇ ਗਾਉ'ਦ' ਹੈ । (%) ਐਉ” ਬੀ ਛ।ਉੱਦੇ ਹਨ=ਉਨ! ਦੀ ਰਸਨ' 


ਤੋ“ “ਜੇ ਜੇ” ਕਸ ਇਕ ਰਸ ਵਜਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਸਣ ਸੁਣਕੇ ਜਗਡਸੂ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦੇ (3) ੫ਛੂ ਨੂੰ ਗਜਦੇ ਹਨ ਡਾਵ 


ਉਚੀ ਉਚੀ ਜੈ ਜੋ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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੫੦ -੧ ੮ ਲਲਲਾਦਰਾ= `੮=-<<===% < 


ਸਰਨਿ ਜੋਗੁ ਸੁੰਨ ਸਰਨੀ ਆਏ ॥ | (ਸ਼ਰਨ”ਗਤ ਨੂ) ਸ਼ਰਨ ਵੇਣ ਦੇ ਜੋਗ ਸੁਣਕੇ  (ਅਸੀ' ਪ੍ਰਭੂ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ੫ਭ %੫ ਮਿਲਾਏ | ਦੀ) ਸ਼ਰਨ] ਆ (ਤਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਪਰਮ) ।ਕ੍ਰਪਾ ਧਾਰ (ਕੇ 
॥ਮਿਟਿ ਗਏ ਬਰ ਭਏ ਸਭੁ ਰੇਨ ।। | ਸਾਨੂੰ) ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਿਆ । (ਸਾਡੇ) ਵਰ ਮਿਟ ਗਏ 
ਅੰਮਿਤ ਨਾਮੁ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਲੈਨ ॥ ਨਗ 9 ੧ ਗ੪ (ਜਦ ਨਾਂ &) ਸਾਂਹਾਂ ਰਾ ਆ 
ਅਸੀ) ਅਮਿਤ ਨਮ ਲੌਣ ਲੱਗ ੫ਏ 1 ਇਸਤਰਾਂ 
ਰੀ ਪ੍ਸੈਨ ਭਏ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਕਰਦਿ%/ ਜਦੇਂ) ਗੁਰ ₹ਵ ਜੀ ਭਲ) ਪੁਕਾਰ ਪਨ ਹੇ ਗਏ, 
ਘੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਕੀ ਸੇਵ ॥ ਤਾਂ ਏਵਕ ਦਾਂ ਸੇਵਾ ਪੁਰੀ ਹੇ ਗਈ (ਭਾਵ ਸਫਲ ੮ ਗਈ। 
ਅਲ ਜੇਜਰਠ ਬਿਕਾਰ ਤੇ ਰਹਤੇ ।। ਇਉ ਗੁਰਦੇਵ ਦੀ ਪਨਨਤ” ਨਾਲ) ਆਲ ਜੋਜਾਲ ਤ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਨਿ ਟੇਸਨਾ ਕਹਤੇ ।। | ਵਿਕਾਰਾਂ ੩“ (ਅਸ))' ਬਚੇ ਹੀ ਰਟੇ। (ਦੁਣ ਨਿੱਤ ਵਿਵਹਾਗ 
ਕਰਿ ਪਸਾਦੁ ੮ਇਆ ਪ੍ਰੱਭ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱ ਤਰ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੀ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ, (ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਧਾਰੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਿਬਹੀ ੪੫ | ਹੀ) ਰਸਨਾ ੨' ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । (ਅਸਲ ਵ₹੪) ਪ੍ਭੁਨ 
ਹਮਾਰੀ। ੪। (ਹੀ) ਤੱਠਕੇ (ਇਹ) ਢਇਆ ਕੀਤੀ ਹੈਂ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) 
ਸਾਡੀ ੪੫ (3੩) ਨਿਭ ਗਈ 67 (ਕ੮ਿਢੇ ਹਨ ਰੁਰ) 
ਨ/ਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)।੪॥ 
ਹੇ ਸੈ੨ੋ ! ਹੈ ਮਿਤ੍ਰ ! ਸਾਵਧਾਨ ਅਰ ਇਕਾਗਰ ੮੩ ਹਕ 
੫ਤੁ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰੇ । ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ੨ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ ਗੁਣ 
ਤੇ ਨਾਮ (ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤ ੫ਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਗਯਾਨ ਹੈ& । 
(ਇਹ) ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) 
`= | ਭੋਡਾਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇਛਾਂ ੫ਰਨ ਹੋ 
ਨਿਧਾਨ ॥ ਸਰਬ ਇਛਾ ਤਾਕੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । (ਉਹ) ਪੁਰਖ ਮ੍ਸ਼ਟ ਟਕੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਪੂਰਨ ਹੋਇ॥ਪਧਾਨ ਪੁ੦੬ ਪ੍ਰਦੁ | ਪਗਣ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਤ ਉੱਚਾ ਅਸਥਾਨ (ਉਸਨੂੰ) 
ਸਭ ਲੋਇ ॥ ਸਭ ਤੇ ਉਚ ਪਾਏ ਪਾਪਤ ਦੁੰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਥਾਉ” ਤੇ” ਕਿ) ਉਸਨੂੰ ਮੁੜਕੇ 
ਅਸਥਾਨੂ॥੩ਹੁਰਿ ਨ ਵੈ ਆਵਨ | ਆਉਣਾ ਜਾਣਾਂ ਨਹੀ" ਪੈ'ਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਪੁਰਖ ਕਿ 
ਜਾਨ ॥ ਹਰਿ ਧਨੁ ਖਾਟਿ ਚਲੇ | ਜਿਸਨੂੰ (ਇਹ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ੩£, ਹਰੀ ਧਨ ਨੂੰ ਖੱਟਕੇ (ਏਏ“ 
ਜਨੁ ਸੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸੀਹ | ਨਾਲ ਲਕੇ. ਟੁਰਦਾ ਹ॥੫!। 
ਪਰਪਤਿ ਹੋਇ ॥੫॥ 


ਪਭਕੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰਹੁ ਸੈਤ ਮੀਤ 
।। ਸਾਵਧਾਨ ਏਕਾਗਰਠ ਚ੩ ॥। 
ਸੁਖਮਨੀ ਸਹਜ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਨ 
ਨਮ ॥ ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਬਸੇ ਸੁ ਹੋਤ 


ਲਗੀ ਗਗਨ... ਲਨ, <<... ਵਾਅ ਸਲਲਲਲਲਲਲੀਲੀਲੀੀੀਨ ਨਲ 


“(ਅ) ਕੀਤ! ਹੈ ਪ੍ਸਾਦਿ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ, ਤੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਦਇਆ ਵਹਿਗਰ ਨੇ । 

ਨਾਮ ਦਾ ਬਪਾਰ ਸਿਰੇ ਚ੨ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਬਪਾਰੀ ਨਫੇ ਸਮੇਤ ਆਪਣੈ ਸੱਦੇ ਘਰ-ਵਹਗਰ 
ਸਰ੫-'ਵਚ ਪਾਪਤ ਹੈ । 

ਹਰੰਸਖਮਨੀ ਵਿਖੇ ਨਮ ਦੀ ਮਵਿਮਾ ਹੈ, ਜੇ ਉਪਮਾ ਸੁਖਮਨ) ਦੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਓਹ ਨਮ ਦੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਕਿ ਨਾਮ ਦ' ਸਮੁਦਰ ਸਖਖਨੀ ਹੈ। 

&#' ਸਹਜ == ਗਗਨ । 

$#ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਹਰ ਧਨ ਪਾਪੜ ?₹, (ਅ) ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਖਮਨੀ ਦੇ ਉਪਏਸ਼ ਫਿਕਣ ਦ ਦਾਨ 
ਪਾਪੜ ਹੋਵੇ 1 
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ਵੇ“ -------੯ --- 


“ਦੇ ਦਲ -੩-੩-%-%%%੦੩- -----------ਦਅ--ਦਯਲੇ 


ਖਮ ਸਾਤ ਰਿਧਿ ਨਵਨਿਧਿ ॥ 1੧੦. ੯. (ਜੋ ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ 'ਨਾਮ ਸੋਬੋਧੀ (ਏਹ 
ਬਧਿ ਫਿਅਨ ਸਰ੩੩ਹ ਸਿਧਿ ॥ [ਸੁਖਮਨੀ ਵਾਲੇ) ਬਚਨ ਮਨ ਨਾਲ ਸੁਣ ਯਾ ਮੂਹੋਂ ਉਚਾਰਨ 
ਬਿ੯੮%। ੩੫ ਦੰਗੇ ਪਕੁ ਦਿਆਲ ਕਰੇ, ਉਸ ਪੁਰਖ ਨਹ !ਇਹ ਫਲ (ਪਾਪਤ ਹੋਣਗੇ)”: 
। ਗਿਆਨ ਸਲਟ ਉੱਤਮ ਇਸ. ' ”- ਮੁੱਕਤੀ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਰਿਧੀਆਂ ਝੋ ਨਵੇ ਨਿਧੀਆਂ। ੨. 
ਨਾਨ ॥ ਚਾਰਿ ਪਦਟਬ ਕਮਲ ਬੁਧੀਆਂ, ਗਯਾਨ, ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ । ੩. ਵਿਦਤਾ, ਤ੫, 
੪੧7੩ ਦੀ ਅੱ ਸਰਲ ਤੇ ਪਭ ਦਾ ਧਯਾਨ ਤੇ (ਉਸ ਨਾਲ) ਜੋਗ (ਮਿਲਾ੫),੪. ਸ੍ਰਸ਼ਟ 
# & ਗਯਾਨ, ਉਤਮ ਇਸ਼ਨਾਨ, ੫. ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ (ਤੇ ਹਿਰਦੇ) 
ਉਦਾਸ । ਸਦਰ ਚਤੁਰ ਤਤ ਕਾ ।ਕਮਲ ਦਾ ਖਿੜਾਉ । ੨. ਸਭ ਦੇ ਵਿਚ (ਵਸਦੇ ਹੋਏ! ਸਭ 
ਬੋਤ॥ਸਮਦਰਸੀ ਏਕ ਦ੍ਰਿਸਟੇਤਾ ॥ ਤੇ ਉਦਾਸ (ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਨਿਰਲੋਪਤ/), ੭. ਸੁਹਣਾ ਹੋਣਾ, 
ਇਹ ਫਲ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੈ ਮੁੱਖ | ਦਾਨਾ ਹੋਣ ਤੱਤ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੋਣ, ੮, (ਊਚ ਨਢ 
ਭਨੋ ॥ ਗੁਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮਾਂ ਬਚਨ !ਵਿਚ) ਸਮਦਰਸੀ ਹੋਣਾ, (ਅਨੇਕਤਾ ਵਿਚ) ਇਕ ਦਾ 
ਮਨਿ ਸੁਨੇ । ੬॥ ਦੇਖਣਹਾਰ ਦੋਣਾ । ੬॥ 
ਇਹ ਨਿਧਾਨ ਜਪੈ ਮਨਿ ਕੋਇ ॥ [ਜੇ ਕੋਈ ਇਸ ,ਨਾਮ ਦੇ) ਖਜ਼ਾਨੇ (ਸੁਖਮਨੀ) ਨੂੰ ਮਨ ਲਾਕੇ 
ਸਭ ਦਗ ਮਹਿ ੩੧੨) ਗਤਿ ਹੋਇ॥ |ੜ੍ਰਗਾ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਜੁਗ ਵਿਚ ਹੋਵ ਉਸਦੀ ਮੁਕਤੀ 
ਰੁਣ ਗੋ/ਬੰਦ ਨਾਮ ਧੁਨਿ ਬਾਣੀ ॥ | “੧ ॥ ਬਣੀ (ਦੇ ਪਾਣ ਚ) ਵੀ ਸਿਮ -ੀਡ- 
੪ ੮੨ ।ਨ/ਮ ਦ ਧ੧ਨ ਲਗ ਜਾਂਦ] ਹ । ਵਦਾਂ 1੧।ਮ੩।% 
ਰਤ ਦਾ ਬਖਾਣ। ॥ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਨੇ ,ਬੀ ਇਹ ਗਲ ਕਰਨੀ) % ਹੈ (ਕੈ ਨਾਮ 
ਅਰ ਹਾਂ ਹਰ ਨਾਮ ਜ੫ ਤ ਗੁਣ ਗਾਓ : ਸਾਰੇ ਮਤਾਂ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ੬ ਨਿਰਾ 
। ਗੋਬਦ ਭੁਗਤ ਕੇ ਮੰਨਿ ਇਿਸ੍ਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਰਾਧਨ) ਹੈ । (ਉਸ ਨਾਮ ਦਾ) 
। ਕਟ ਆਪ੍ਰਾਧ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਮਿਟੈ |ਨਿਵਾਸ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਭਗਤ ਦ ਮਨ ਵਿਢ (ਸਦ। ਰ/ਹੋਦਾ) 
॥ ਸੋਤ 'ਲ਼ਪ ਤੇ ਜਮ ਤੇ ਛਟੈ ।। | ਹੈ । (ਐਸੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ) ਸ:ਧੁ ਦੇ ਸੋਗ ਨਾਲ 
ਜਾਂਠੈ ੩੫ ਕਰਮ ਪੱਭਿ ਪਾਏ | ਕੋੜਾਂ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਐਸ) ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
।॥ਮ੧੧ "ਵਿ ਨਾਨਕ ਤੇ ॥0ਏ |ਹੀ ਜਮਾਂ ਤੋਂ ਲੂਟਕਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (੫ਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ!ਸ ਧੂ 
[| 2 ਦ) ਸ਼ਰਣ ਉਹੋ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਦ ਮੱਥੇ ਤੇ ਪੁਭੂਨ 
(ਆ੫) ਫਜ਼ਲ (ਦ ਲ੪) ੫ਏ ਹਨ ।੭।। 
ਜਿਸੁ %੨ ਬਸੇ ਸੁਨੇ ਲਾਇ ਪੀਤਿ ਜੋ (ਮਨ ਦੀ) ਹਤ ਲਾਕੇ (ਇਸ ਨਾਮ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ] ਬਾਣ! 
। ਤਿਸ ਜਨ ਆਵੈ ਹਰਿ ਪਭੂ ਨੂੰ) ਸੁਣਗਾ ਤੇ ਜਿਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਵਸ ਜਾਏਗੀ 
ਚੀਤਿ ॥ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤਾਕ! ਦੁਖੁ । ਉਸਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ (ਸਰਬ ਪਾਪਾਂ ਦੇ) ਹਰਨੇ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆ 
ਨਿਵ: | ਵੱਸੇਗਾ : ਉਸਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਦਰ 
ਨਵ 6॥ ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਤਤਕਾਲ ਕਰ ਦਵੇ ਗਾ (ਅਤ ਉਸਦੀ) ਦੁਰਲਭ ਦਹ ਦਾ ਝਟ ਪਟ 
ਉਧਾਰੇ।। ਨਿਰਮਲ ਸੋਭਾਂ ਆਂ ' ਮਿਤ । ਉਧਾਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ । (ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿ੯ ਦੱਸੋ) ਇਕ ਨਾਮ 
ਤ੨। ੩6੧ ॥ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਨ ।੬ ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣੇ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਨਿਰਮਲ ਕੀਰਤੀ 
।ਹੇਵੇਗੀ ੩ (ਉਸਦੀ) ਬਾਣੀ ਅੰਮਿਤ (ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ ਤੇ 


_ ਅਨ ਗਿਲ ,8,#% ,% %' ੧ ੧ ` 


”ਗ੪ਮਨ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨ।ਲ ਪੜਨ, ੧ਛਨ, ਵੀਚਾਜਨ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਗਲਾ । ਢੀ ਸੇਝੀ ਹੋ 
ਆਵਰ। ੨ -ਹ ੫੯੩ ਹੋਣਗੀਆਂ ਜ ਕਿ ਇਸ ਅਸਣਪਦ ਵਿਚ ਆਈ ਆਂ ਹਨ । 
('ਮੰਤਰਿ ਗਤਿ ਭੀਰ[ਧ ਮਾਲ ਨਾਉ” ਵਾਲੇ ਵਿਸ਼ਨਾਨ ਤੋ" ਭਾਵ ਹੈ । 
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ਗਓ=1ਮਹਲ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ਅ-੨੪॥( ੧੭੭੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ੍ਰ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੬ 


ਲਤ ਤ=ਗ---%੩ =--੩ 


ਮਾਹਿ ਸਮਾਨੀ ॥ ਦੂਖ ਰੋਰ। ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲ) ਹੋ ਜਾਏਗੀ । (ਉਸਦੇ) ਦੱਖ ਤ ਰੋਗ (ਤੇ 
[ਬਿਨਸੈ ਭੈ ਭਰਮ।। ਸਾਧ ਨਮ ।ਨਾਲ ਹੀ ਓਹ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਏਹ ਦੁ੪੩ੇ ਰੋਗ ਹੁੰਦੇ 
ਨਿਰਮਲ ਤਾਕੇ ਕਰਮ । ਸਭ ਤੇ | ਹਨ ਅਰਥਾਤ) ਭ ਤੇ ਭਰਮ ਬਿਨਸ ਜਾਣਗੇ”, ਉਸਦੇ ਕਰਮ 
ਉਚ ਤਾਕੀ ਸੋਭ ਬਨ] ॥ ਨਾਨਕ ੫ਪਵਿਤ (ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਸਾਧੂ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
ਇਹ ਗਣਿ ਨਮ ਸਖਮਨ॥ ੮।। ਉਸਦੀ ਸ਼ੋਭਾ (ਸੰਸਾਰਕ, ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਤੇ ਮਰਗੀ ਸੋਭਾ 
ਕਰ ਵਾ ਵਾਲਿਆਂ) ਸਭਨਾਂ ਤੋ“ ਉੱਚੀ ਜਾ ਬਣੇਗੀ। ਇਨਾਂ ਗੁਣਾਂ 

੨੪ । [ਕਰਕੇ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸ੪ਮਨੀ ਹੋ?, (ਬਚਨ ਕਰਵੇ 
ਹਨ ਸੀ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ) ।। ੮ ॥ ੨੬ ।) 


ਰਣ ======ਦ=====ਾ===ਤ << ੩੩<----=ਤ--ਕਕਕਕਕਕ £- =<<<< ਜਤ 


ਤਦ ਦੇ 3 >.. ਸਗ '==ਰਲਲ= ਰਣ ਦੇ ===========-%<= << -ਦ= 


ਨਿਰੋ੧-੧੫-1ਸਸ:. ਕਖ਼ਮ:=ਸ਼ਾਂਤੀ, ਪ੍ਰਸਨਤਾਂ । ਮੋਖ (ਮੁਕ੍ਰੀ)| ਕਲਯਾਨ, ਮੁਕਤੀ । 

ਕਸਲ--[ਸੇਸ:, ਕੁਸ਼ਲ:| ਸੂਖ, ਤਦਰੁਸਤੀ । 

ਦਾਮੋਦਰ-1ਸਸ:, ਦਾਮੋਦਰ:| ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਰੱਸੀ ਬੱਧੀ ਸੀ,ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ । ਇਸ ਤੇ' ਇਹ 
ਹੋ ਗਿਆ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਢਾ ਨਾਮ । (%) ਦਾਮ=ਵਿਸ਼੍ਹ " ਉਦਰ=ਪੋਟ; ਜਿਸ ਦੇ ੫ਟ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੂ ਹ 
(ਏ) ਜਿਸ ਨੰ ਵਿਸ਼ੂ ਨੂੰ ਪਟ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਉਹ ਕਰਤਾ । 

ਸਲੋਕ-[#ੰਸ' , ਮੈਕ:] ਜੱਸ ਤੇ ਕੀਰਤੀ ਦਾ ਛੋਦ । ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਖਮਨ) ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਪੁਭੂ ਕੀਰਤੀ ਦੇ ਪਰਮ ਪਵਿੱਤ੍੍‌ ਛੈਦ ਹਨ ।(ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੦੯) ਰ 

ਸਠਨ ਜੋਰ;-ਉਹ ਜੋ ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਨੂੰ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਬਹੈ ਤੇ ਲੇ ਬੰ 
ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਜੋਜਾਠ-, ਹਿੰਦੀ, ਝਜਟ,ਬਖੇੜ,ਬਮਲ (ਸਸ:, ਜਨ: " ਜਾਲੰ=ਮਨੁਖਾਂ ਦਾ ਰਚਿਆ ਧੇਖਾ)। 

ਅਨ! ਜਜਾਂਣ-[ਸਸ:, ਆਲਯ:=੫ਰ, ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ।| ਘਰਾਂ ਦੇ ਧੈਧੇ । 

ਚਮੰ੧ ਪਦ!੦੩-[ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੧੬੭੧] ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਖ ! 


'ਬਿਤੀ' ਗਉੜੀ ? 
॥੮ਾ ਰਤਾ ॥ ਅਲ ਤਾਕ ॥ ਕਰਾਸ ਅਲ ਤਾਸ ।ਰ ਹਾ 

ਚਦਮਾਂ ਦ] ਚਾਲ ਦ ਹਿਸਾਬ ਜੋ ਦਿਨ ਗਿਣੀ'ਦ ਹਨ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ 'ਤਿਥਿ` 2 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਥਿੰਤ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਜਿਕੂ ਪੁਵਿਸ਼ਟ ਦੇ ਹਿਸਬ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਦਜੀ ੩” ੨੧੦ 

ਇਕੱਤੀ ਤੇ ਕਦੇ ੩> ਤਕ ਦਿਨ ਗਿਣੀ'ਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇ' ਬਿੱਤਾਂ ਵਿਚ ਏਕਮ, ਦਜ, ਤੀਜ ੩ ਗਿਣਦੇ 
੧੪ ਨੂੰ ਚੋਦਸ਼ ਕਹਿਕੇ ਗੋਣਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਚਦਸ ਤੋ ਅਗਲ ਦਿਨ ਪੂਰਾ ਚਦ ਰਤ ਨੰ ਚੜਨ! 
ਹੋਵੇ ਉਸ ਬਿਤ ਨੂੰ ਪੁੰਨਕਾਂ ਜਾਂ ਪੁਰਨਮਾਸ਼ੀ ਤੇ ਜਿਸ ਚੋਦਸ਼ ਤੋ ਅਗਲੀ ਜਾਤ ਚੇਦ੍ਮਾਂ ਉੱਕਾ ਨਾ 
ਦਿੱਸਣ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਾਵਸ਼ ਯਾ ਆਮ ਬੋਲ] ਵਿਚ ਮੱਸਯਾ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਸੋ ਇਸ ਅਗਲੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਟ ਜੀ ਏਕਮ ਤੋ' ਲੌਕ ਅਮਾਵਸ਼ ਤਕ ਪੰਦਰਾਂ 


== =- << ਤਕਕਕਕਗ--ਜਗਜਕ----੨= ਤਨ... ਰਤਲੂਕਗ=ਗ਼਼ਸ਼ਫ===============ਤਤਤਤ= ਫਤ=ਸ਼ਫ਼ਕਾ==-= =- “= -<=>== ਭਗਤ ਸਤਕਗਾ=ਜਤਤਕਾਜ਼ਕਾ=======ਤ==ਤਤਤਾਂ ਤਤ ਜਗਤ 


ਯਾ 


ਓਤਵ ਜੇ 3 ਭਰਮ ਦੇ %ਗਣ ਸਦਰ ਦਦ ਪਬਲ ਹੈ _ਹ ਜਾਂਦੇ ਰਨ ਤਾਂ ਇਨਾਂ ਦ' ਫੋਲ ਦੁੱਖ ਤੇ ਫੋਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਦੇ ਦੇ ਕਾਰਨ-ਫ਼ੇ ਤੇ ਭਰਮ ਤੇ ਦੇ ਫਲ ਦੁਖ ਤੇ ਰੋਗ ਚਾਰੇ ੯੩ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । 
ਹਸਖ-- ਮਨ” ਈ੨=ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ । 
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ਗਉੜ) ੮ਲਾ ੫ ਲਿਤੀ-੧! ( ੧੭੭੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾਂ ੨੯੬ 


“ਤਤ ==ਰਕ-ੀੂ.ਪਰਰ ਭ======== ਦੇ =----" “ਤਰ ਜਰ== ਦੇ ਦੇ. ਦੇ ਦੇ ਦਦ==। `ਦ=ਰ===-= ” 


ਬਿਤਾਂ ਗਿਣਦੇ ਹਨ । ਇ੪ ਅੰਕ ੧੫ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੧੬ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਪ੍ਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਲੱ ਦੈ 
ਹਨ ! ਇਸ ਤਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਤਾਂ ਮੁਕਾਕੇ ਅਕ ੧੭ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ੩੩ ਯਾਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

ਬਿਤਾਂ ਦੀ ਬ'ਣੀ ਕਿਸ ਪਰਬ'ਇ ਰਚੀ ਗਈ, ਇਸ ਬਾਬਤ ਕੋਈ ਉਥਾਨਕਾ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਹੀ; 
ਹੈ । ਐਉ” ਜਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿੱਤਾਂ ਨਾਲ ਦੇ ਗਲਾਂ ਜੂੜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ ਇਸ ਕਰਕ ਹਰ ਬਿਤ 
ਪਰਬਥਾਇ ਬਾਣੀ ਰਚੀ ਕਿ ਗੁਰ ਸਿਖ ਉਨਾਂ ਤੋ ਉਦ ਉੱਠਣ ਤ ਬਿੱਤਾਂ ਸਬੋਧੀ ਉੱਚ ਬਿਆਲ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਉਪਾਜ਼ਨ” ਸਬੋਧੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਣ। 

ਬਿੱਤਾਂ ਹਨ ਤਾਂ ਚਦਮਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਦੀਆਂ ਤਰੀਕਾਂ ਪਰ ਇਨਾਂ ਦੇ ਸੈਬਧ ਵਿਚ ਜ3੩ਸ਼ੀਆਂ 

ਤਾਸੀਰਾਂ ਕਥੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਭਰਮ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪਵਿਰਤ ਹਨ । ਜਿਵੇ“ ॥੪% 

ਨ ਤੇ ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ ਚੀਹੜਾ ਕਹਿ ਲੋਦ ਹਨ ਤਿਵੇ' ਤਿੱਬਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਵੀਚਾਰ ੪੪੮ 
ਹਨ । ਫੋਰ ਹਰ ਬੀ ਕਈ ਗਲ! ਇਨਾਂਨਾਲ ਸਬਧਿਤ ਹੋਗਈਆਂ ਸਨ,ਜਿਵੇ' ਏਕਮ ਨੂੰ ਪਠਨ ਪਾਠਨ 
ਦੀ ਛੁੱਟੀ ਹੋਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ: ਵਹਿਮੀ ਰੁਪ ਇਹ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿਜੇ ਕੋਈ ਏਕਮ ਨੂੰ ਪਾਠ 
ਕਰਗ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿਦਯਾ ਗੁੱ ਸੇ ਹ ਜਾਏਗੀ,ਉਸ ਨੂੰ ਪੜਿਆ ਪਾਠ ਭੁੱਲ ਜਾਏਗਾ” । ਏਕਾਦਸ਼ੀ 
ਨੂੰ ਫਾਕਾ ਕਰਨ ਦਾ ਰਿਵ'ਜ ਇਸ ਵਹਿਮ ਵਿਚ ਪਲਟ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੋ ਉਸ ਦਿਨ ਅਨਾਜ 
ਖਾਏਗ ਉਮ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਣਾ ਲਗਗੀ। 

ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਸ਼ਾਹੁਕਾਰ ਲੌਕ ਅਪਣੇ ਕਰਜ਼ਦਾਰਾਂ ਪਾਸੋਂ ਭਵੋਆਜ ਇਨ੍ਹਾਂ ਥਿੱਤ! ਦੇ ਹਿਸਾਬ 
ਗਗਿਣਕ ਲੇ'ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਅਜ ਬੀ ਰਿਵਾਜ ਹੈ। ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ (ਵਿਆਜ ਕੁਛ ਵਧਰ ਪੱਲ 
੫ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਜੇ ਕਈ ਗੁਰ ਸਿਖ ਵਿਆਜ ਲੋਣ ਵਾਲ” ਹਰ ਬਿੱਤ ਤ ਇਸ 'ਥਿੱਤੀ ਬਾਣੀ ਵਿਦ 
ਉਸ ਬਿਤ ਦਾ ਸਲੌਕ ਤੇ ੫ਉੜ) ੫੩ ਲਵ ਤਾਂ ਉਹ ਉਦੇ ਟੂਹਾਨੀ ੪੨ ਲਾਂ ਦੀ ਛੁਹ ਲੌਕੇ ਦੇਣਦਾਰਾਂ 
ਨਾਲ ਨਕ ਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਲੂਕ ਕਰੇ। ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਬਾਣ! ।ਵਚ ਹਰੇਕ ਬਿਤ ਲਈ ਸਹਣ ਸੁਹਣੇ 
ਖਿਆਲ ਬਖਸ਼ੇ ਹਏ ਹਨ ਤ ਵਾਹਿਗੁਨ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਰਹਿਣ ੨ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜਗਤ ਯਾੜ। 
ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਦ ਉਪਦਸ਼ ਹਨ । 

ਇਸ ਬਾਣ, ਵਵਚ ਬੀ ਸੁਖਮਨੀ ੨ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਾਝੂ ਇਕੇ ਹੀ ਰਹਾਉਹੋ: ਜਿਸ ਵਿਢ 
₹ਜ ਦੀਆਂ ਤਿੱਥਾਂ ਮੁਬਾਬਕ ਹਰੀ ਜਸ ਕਰਨੌ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਬਿਤੀ ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸਲੋਕ 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਜਲਿ ਬਲਿ ਮਹੀਅਿ ਪੂਠਿਆ | (ਸਾਰ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਸਾਰੀ) ਧਰਤ ਵਿਚ, ਧਰਤੀ ਅਰ 

ਸਆਮੀ ਸਿਰਜਨਹ ਹੁੰ ॥ ਅਨਿਤ | ਅਕਾਸ਼ -ਦੇ ਵਿਚਕ ਰਲ ਥਾਂ) ਵਿਚ ( (ਸਾਰੇ ਹੀ ਇਸ ਸਕ 

ਭੱਤਿ ਹੋਇ ੫ਸਜਅ ਨਾਨਕ ਤੁੱਛ ਲੂ) ) ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ ਪੁਰਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ।₹ 

੬: ੮ । £ ।। ਹਾ 

ਵੀ ਨਾਨਕ ! 'ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਵਲ! ਇਕੋ ਇਕ ਪਰ ਫੈਲ ਵਿ੦ 
ਜਾ । ਹੋ (ਸਾਰ) ਕਈ ਤਰਾਂ ਦਾਹਹ0ੈਕੇ॥੧। 


-<<---" ਕਰ <-<- ਤਜ = =ਵ=ਰ<੩੯--੩੩੬੩2 << 


"ਬੀਚ ਅਸ਼ਏਮੀ ਮੀਚ ਤਾਰ ਅਸ਼ਟ-੪ਜ਼ਟੇਮ| ਜਿੱਖਸ । 
<ਚਦ£। ਰ:੩ 'ਸ੪ ਮਰੇ ਏਕਮ ਪਾਠ ਅੰਜਿਖਤੇ ।। ।ਸਾਜਕਤ'ਵਲੀ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੨] 


( ੧੭੮੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੬ 


੫ਉੜ।। ਏਕਮ ਏਕੇਕਾਨ ਪੁ | ਏਕਮ ( 'ਬਿਤ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 


ਕਰਉਂ ਬੋਦਨ! ਧਿਆਇ । ਗੁਣ 
ਰ)ਬਿੰਦ ਗੁਪਾਲ ਪ੍ਰਭ ਸ਼ਗਨ 
੫ਰਉਂ ਹਰਿਰਾਇ ॥ ਤ।ਕੀ ਆਸ 
ਕਲਿਆਣ ਸੁਖ ਜਾਤੇ ਸਕੂ ਕਛੁ 
ਹੋਇ ॥ ਚਾਰਿ ਕੁਟ ਦਹੀਦਸਿ 
ਭਮਿਓ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ 
ਕੌਇ ॥ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿਮਿਤਿ 
ਸਨੋ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਕਰਉ ਬੀਚਾਰੁ ॥ 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਨ ਭੈ ਹਰਨ ਸੁਖ 
ਸਾਗਰ ਨਿਰੋਕ।ਰ ॥ ਦ੧੩1 ਭੁਗਤ 
ਦੇਨਹਾਰੁ ਤਿਸ ਬਿਨੂ ਅਵਰੁ ਨ 
ਜਾਇ॥ ਜੋ ਚਾਹਹਿ ਸੋਈ ਮਿਲੈ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੧॥ 


ਗੋਬਿੰਦ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਰਿ ਨ੩। 
ਮਿਲਿ ਭਜੀਐ ਸਾਂਧ ਸੈਗਿ ਮੇਰੇ 
ਮੀਤ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਰਉ ਬੋਦਨਾ ਅਨਿਕ 
ਵਾਰ ਸਗੰਨ ੫ਰਉ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ 
ਭ-ਮੁ ਕਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਾਧ ਸੋਗਿ 
ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਮਿਟਾਇ॥੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਦੁਤੀਆ ਦੁਰਮਤਿ ਦੂਰਿ | ਦੂਜ (ਦੀ ਬਿੱਤ ਦਾ ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਹੈ ਕਿ) ਦੇ 


ਕਰਿ ਗੁਰ ਸੇਵ! ਕਰ ਨੋ]ਤ। ।। ਰਾਂਮ 


ਕਬੇ) ਏਠੰਕਾਰ ਪਭੁ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਲੇਕੇ ਮੱਥਾ ਟੋਕਢਾ 
ਹਾਂ (ਅਤੇ ਉਸ ਏਕੌਕਾਰ ਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ) ਗੋਬਿੰਦ, ਗੁਪਾਲ, 
ਪ੍ਭੁ ਤੱ ਹਰੀ ਰਾਇ (ਬੀ ਆਖਦਾ ਹਾਂ) ਸ਼ਰਣ ਪੇਕੇ (ਉਸ ਦੇ) 
ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦ' ਹਾਂ । (ਆਪਣੀ) ਕਲਿਆਣ (ਮੁਕਤੀ ਲਈਂ 
ਅਤੇ - ਸੁਖਾਂ (ਭਵ £#ਸਾਰਕ ਸੁਖਾਂ) ਲਈ ਤ੍ਰੈਸੇ ਦੀ ਆਸ 
ਕਰੀਏ ਜਿਸ ਤੋ” (ਕਿ) ਸਭੋ ਕੁਫ਼ ਟੋਇਆ ਹੈ।ਚਾਰੇ ਕੁੰਟਾਂ 
ਵਿਚ ਕੇ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ (ਮੈ) ਫਿਰਿਆ ਹਾਂ (ਕਿ ਕੋਈ ਹੇਰ 
ਬੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਲਯਾਣ=ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਸੁਖ='ਸੰਸਾਰਕ ਸੁਖ' ਦੇ ਸਕੇ, 
ਪਰ) ਉਸ (ਉ੫ਰ ਕਥੇ ਏਕੌਕਾਰ) ੩ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਨਹੀ” ਹੈ। (ਇਸ ਤੋ" ਛੁਟ ਮੈ') ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ 
ਸੁਣੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 'ਹੇਰ ਬੀ) ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ 
੮ਾਂ, (ਤਾਂ ਬੀ ਇਥੇ ਹੀ ਅੱਪੜਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕਲਯਾਣ ਵਾਸਤੇ) 
ਗਿਰਿਆਂ ਹਇਆਂ (= ੫70ਆ) ਨੂੰ ਉਠਾਉਣ ਵਾਲ (ਭਾਵ 
ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਭੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
(ਅੰਤੇ ਸੋਸਾਰਕ ਸੁਖਾਂ ਲਈ) ਸਖਾਂ ਦਾ ਸਮੰਦਰ (ਉਹੀ) 
ਨਿਠੰਕਾਰ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਕੇਕਾਰ ਕਹਿ ਆਏ ਹਾਂ) । (ਗਲ 
ਕੀ) ਦਾਤਾ ( ਹੋਕੇ) ਦਣ ਵਾਲਾ (ਤੇ) ਭੋਗਤਾ ਹੇਕੇ ( ਲੈਣ 
ਵਾਲਾ ਉਹੀ ਹ), ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵਟਕਾਣਾ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀ। (ਹੇ ਭਾਈ !) ਜੇ ਤੂੰ ਚਾਹੇ'ਗਾ ਸੋਈਓ (ਕੁਛ ਤੇਨੂੰ) 
ਮਿਲਗਾ (ਤੂੰ ਉਸੇ ਨਿਰੰਕਾਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰ, 
(ਫੂਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ॥ ੧।। 

(ਹਾਂ ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗ'ਵੀਏ, (੫ਰ) 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤ ! ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ (ਉਸਦਾ) ਭਜਨ 
ਕਰੀਏ।੧॥ ਰਹਉ | 
(ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਏਕੰਕਾਰ) 
ਹਰੀ ਰਾਇ ਨੂੰ ਅਨੌਕ ਵਾਰੀ ਮੱਥਾ ਟੋਕਦਾ ਹਾਂ (ਤੇ ਉਸੇ ਦੀ) 
ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਭਰਮ 
ਕਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਾਧਸੰਗਤ ਵਿਚ ਨਾਨਕ (ਤਾਂ 
ਰਦਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ) ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ 
ਹ॥੨। 
ਮਿੱਤੁ ! ਖੋਟੀ 
ਮਤਿ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ #ਵਾ ਸਦਾ ਕਰ (ਤਾਂ ਜੇ 


ਰਤਨੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਸੈ ਤਜਿ ਠ$ੋ ਦੀ ਮੈਹਰ ਨਾਲ) ਰਾਮ (ਨਾਮ ਰੁਪੀ) ਰਤਨ ਤੋਰੇ ਮਨ ਤੋਂ 


ਕ£ ਕੌਧੁ ਲੋਭੁ ਮੀਤ ॥ ਮਰਣੂ 


“੪੮ ਖ਼ਤਿ ਜੋ ਖੋਟੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਲੈ ਸਾਂਈ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 


। ਤਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ (ਅ3) ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੌਭ .ਤੇਬੇ') ਛੁਟ 


ਫੇਰੂ ਤੋ” ਬੇਮੁਖ ਰਖਦੀ ਹੈ । 


੩0੦ 234 ੦1 508 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ <, ਬਿਤੀ-੩] 


ਮਿਟੈ ਜੀਵਨ ਮਿਲੈ ਬਿਨਸਹਿ 
ਸਗਲ ਕਸ ॥ ਅਪੁ ੩ਜ3 
ਗੋਬਿੰਦ ਭਜ੭ ਭਾਉ ਭਰਤ 
ਪਰਵੇਸ ॥ ਲਾਭੁ ਮਿਲੈ ਤੋਟ' ਹਿਰੈ 
ਹਰ ਦਰਗਹ ਪਤਿਵਤ।। ਟਾਮ 


ਭੁਜਹੁ ਸਾਧ ਸਰਿ ਪਗੀਤਿ ॥ 


( ੧੭੮੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨ7 ੨੯੭ 


ਜਾਵੈ (,ਅ> ਤੇਰਾ ਜਨਮ) ਮਰਣ ਮਿਟ ਜਾਵੇ, (ਆਤਮਕ 
ਸ੮ਵ1) ਜੀਵਨ (ਤਨੂੰ) ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤੇ ਸਾਰੇ (੨੨) ਕਲੇਸ਼ 
ਨਾਸ਼ 0 ਜਾਣ । (ਪਿੱਛੇ ਕਦ ਢਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ 1ਕ, ਆਪਾ 


ਭਾਵਾਂ ਦੁਰ ਕਰ, ਗੋਬਿਦ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇ, (ਤਾਂ ਜੋ) ਪ੍ਮਾ 
। ਭਗਤੀ ਵਿਚ (ਤੁਹਾਡਾ) ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੇ ਜਾਵੇ, (ਅਤੇ ਹਰ ਤਰਾਂ) 
ਸਰ. ਰਨ । ਪਾਛੇ ਰਸਨ [ਲਾਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ ਮਿਲੋ ਤੇ (ਹਰ ਤਰਾਂ ਦਾ) ਤੋਟਾ (=ਘਾਟਾ) 

ਨ. ਕਣ । ਦਰ ਦੇ ਜਾਵੇ (ਤ ਤੁਸੀ') 
ਭਗਵਤ੩॥ ਉਨਤ ਬੋਠਤ ਹਰ '( 


) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਤਿ ਵਾਲੇ 
(ਹੋਕੇ ਜਾਵੋ । ਕਿਉਕਿ ਜੇ) ਰਾਮ ਨਾਮ (੨੫) ਧਨ 
ਇਕੌਠ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਹੀ) ਸੱਚ ਸ਼ਾਹ ਹਨ, । ਉਹੀ) ਭਾਗਾਂ 


ਨਾਨਕ ਦੁਰਮਤਿ ਛੁਟਿ ਗਈ । ਵਾਲ ਹਨ । (ਇਸ ਲਈ) ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿਦਿਆਂ ਹਰੀ ਦਾ 


ਪਾਰਬਹਮ ਝਸੇ ਚੋਤਿ॥੨॥ 


ਸਣਕੁ।। ਤੀਨ ਬਿਆਘੀਹ ਜੋਗਤ 
ਠਓਂ ਤਰੀਆ! ੫ੀਵੈ ਕੋਇ॥ ਨ/ਨਕ 
ਸਤ ਨਿਰਮਲ ਭਏ ਜਿਨ ਮਨਿ 
ਵਸਿਆ ਸੋਇ ॥ ੩॥ 


੫ਉੜੀ ॥ ਤ੍ਰਿਤੀਆ ਤੇ ਗੁਣ ਬਿਖੇ 
ਫਲ ਕਬ ਉਤਮ ਕਬ ਨੀਚੁ ॥ 
ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਭੁਮਤਉ ਘਣੋ ਸਦ 
ਸੋਘਾਰੇ ਮੀਚੁ । ਹਰ੪ ਸੋਗ ਸਹਸ 
ਸਸਾਰੋ ਹਉ ਹਉ ਕਰ੩ ਬਿਹਗਇ।। 


੭ ---ਦ== 


ਭਜਨ ਕ੮ ਤੇ ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੇ। (ਇਸਤਟਾ ੨ਗੰਦਆਂ) 


| ਦੁਰਮਤਿ ਦੂ ਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ 
| ਵਸਦਾ 0 (ਫੁਰਮਾਉਦ ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 


ਜੀ)।।੨॥ 

ਤਿੰਨ # (ਗੁਣ ਸਾਰੇ)ਜਗਤ ਨੂੰ ਵਿਆ੫ ਰਹੇ ਹਨ,(ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ 
ਤੋਂ ਉਪਰ ਜੋ ਚੰਬਾ ਪਦ ਹੈ! ਓਹ) ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਕੋਈ 
(ਵਿਰਲਾ) ਪਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । (੫ਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸੰਤ 
(ਤਿਨਾਂ ਗੁਣਾਂ `ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ) ੫ਵਿ੨ ਹ ਗਏ ਹਨ (ਕਿਉ' ਕਿ) 
ਉਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਓਹ (ਨਿਰੰਕਾਰ) ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ॥੩॥ 

ਤੀਜ (ਦੀ ਥਿਤਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ 
(ਜੇ ਲੋਕ ਹਨ ਉਹਨਾਂ) ਨੂੰ ਫਲ ਵਿਹੁ ਪਦ ਹੈ (ਉਹ) ਕਦੇ 
ਉੱਤਮ ਦ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਦੇ ਨੀਚ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ% । (ਭਾਵ ਤੇ 
ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਣ ਵਾਲ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੂਭ ਕੌਮ ਕਰਦੇ ਹਨ. 

ਜਿਨਾਂ ਦ ਵਲ ਵਿਚ ਕਦੇ ਉਚੇ ਕਦੇ ਨੀਵੇਂ ਹੁੰਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) 
(ਹਾਂ, ਓਹ) ਨਰਕਾਂ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਹੁਤੇ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ 
ਸਦ। (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਮੌਤ ਮਾਰਦੀ ਰ੮ਿਦੀ ਹੈ, (ਕਦੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ) 
ਖੁਸ਼ੀਆਂ (ਕਦੇ) ਗਮੀਆਂ, (ਸਦਾ) ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਹੀ (ਉਨਾਂ 
ਦੀ) ਹਉ ਹਉ ਕਰਦਿਆਂ (ਉਮਰਾ ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਬੀਤਦ| 
ਹੈ, (ਉਹ ਲੋਕ) ਜਿਸ (ਮਾਲਕ) ਨੇ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਰਚਿਆ ਹੈ 


"ਭਜਿ ਏਏ ਲੋਣ ਲਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਿ “ਛਡ ਦੇਹ” ੫੩ ੫ਹਲ #ਆਈ ਕ੍ਰਿਯ' 'ਬਸੈ' ਤੇ ਮਗਰੋ ਆਈਆਂ 


ਕ੍ਰਿਆਂ “ਮਿਟੋ”, 'ਮਿਲੈ”, “ਬਿਨਸਹ ੩ ਝੂ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਹੈ ਭਜਿ==ਛੁਟ ਜ ਵੇ । 
।ਵਾਂਹਿਗਰ ਦੀ ਪੇਮ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਤੁਹਾਫ਼ੇ ਅੰਦਰ ਪੱਕੀ ਹੋ ਜਵੇ , 
ਨ ਵਿਹਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਲਾਹੇ ਦ. ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਸ਼ਾਹਾਂ ਨੂੰ ਸਚੇ ਵ੩ਜ ਦਾ ਪਜਾਲ ਦਾਨ ਕਰ ਰਹਹਨ। 
$੧$ਤਿੰਨ ਦ ਭਾਵ ਤਿਨ ਗੁਣ ਹਨ=ਇਹ ਗਲ ਪਉੜੀ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤਕ ਵਿਚ ਦੱਜ ਢਿਤੀ ਹੈ । 
% ਨਉ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ > ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਜੇ ਵਿਸ਼ੇ ਹਨ ਓਹ ਕਦੇ ਉੱਤਮ ਬ੨' ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਦੇ ਨੀਚ 1 
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ਗਉਡ) ਮਹਲ” ੫, ਬਿਤੀ-੪] 


( ੧੭੮੨ ) [ਗਉ=) ਰਾਰੂ-ਰੁ: ਰੰਬ ਪੰਨਾ ੨੯੭ 


ਜਿਨਿ ਕੀਏ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣਨੀ । ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪਛਣਦੇ (ਹੋਰ) ਅਨੇਕਾਂ ਉਪਾਉ (ਯੱਗ, ੩੫, 


'ਚਤਵਹਿ ਅਨਿਕ ਉਪਾਇ । 
ਆਜ ਬਿਆਧਿ ਉਪਾਧਿ ਰਸ 
ਕਬਹੁ ਨ ਤੂਟੈ ੩੫ ॥ ਪਾਰਬ੍੍‌ਹਮ 
ਪੂਰਨ ਧਨ ਨਹ ਬੂਝੇ ੫ਰ੩੫॥ 
ਮੋਹ ਭਰਮ ਝਡਤ ਘਣੇ ਮਹਾ 
ਨਰਕ ਮਹ ਵਾਸ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਪ੍ਰਭ ਰਾਖਿ ਲੋਹੂ ਨਾਨਕ ਤੇਗੀ 
ਆਸ॥੩॥ 


ਸਲੋਕੁ ।। ਚਤੁਰ ਸਿਆਣ! ਸੁਘੜ 
ਸੋਇ ਜਿਨਿ ਤਜਿਆਂ ਅਭਿਮਾਨੁ [4 
ਚਰ ਪਦਾਰਥ ਅਸਟ ਸਿਧਿ ਭਜ 
ਨਾਨਕ ਹੀਰਨਾਮੁ॥੪॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਚਤੁਗੀੰਥ ਚਾਰੇ ਬੇਦ 
ਸੁਨਿ ਸੋਧਿਓ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੁ। ਸਰ੩ 
ਖੇਮ ਕਲਿਆਣ ਨਿਧਿ ਟਾਮ ਨਾਮੁ 
ਜਪਿ ਸਾਰੁ । ਨਰਕ ਨਿਵਾਰੈ ਦੁਖ 
ਹਰੈ ਤੂਫਹਿ ਅਨਿਕ ਕਲੋਸ ॥ 
ਮੀਚ ਹੂਟੈ ਜਮ ਤੇ ਛੂਟੈ ਹਰਿ 
ਕੀਰਤਨ ਪਰਵੇਸ ॥ ਭਉ ਬਿਨਸੈ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰਸੈ ਰੰਗਿ ਰਤੇ -ਰੋਕਾਰ 
। ਦੂਖ ਦਾਰਿਦ ਅ%ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ 
ਨ/ਸਹਿ ਨਮ ਅਧਾਰ ॥ ਸੁਰਿ 


ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਖੋਜਤੇ ਸੁਖਸਾਗਰ | 


ਗੋਪਾਲ ॥ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮੁਖ 
ਉਜਲ ਹੋਇ ਨਾਨਕ ਸਾਧ 
ਰਵਾਲ ॥ ੪ ॥। 


੮ਠ, ਦਾਨ ਆਦਿ ਦ) ਸਚਦੇ (੩ ਕਰਦੇ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ: 
(ਕਿਉ ਕਿ ਓਹ ਵਿਸ਼ੇ) ਰਸਾਂ (ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨਾਂ 
ਤੋਂ) ਆਧਿ ਬਿਆਧਿ ਤੇ ਉਪਾਧਿ (ਤ੍ਰੇਏ! ਤਾ੫,ਉਨ੍ਹਾਂ ਵੇ) ਕਦ 
(ਬੀ, ਦਰ ਨਹੀ' ੮ੁਦੇ । (੩੫ ਸਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਓਹ) ੫ਾਜ- 
ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ, ਜੋ ਸਭ ਤਰਾਂ (ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ. ਪ੍ਰਤਾਪ ਨੂੰ 
ਨਹੀ” ਬੁੰਝਦੇ । (ਏਬੋ) ਮੋਹ ਤੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਡੁੱਬ 
(ਰਹਣ ਕਰਕੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਬੀ ਉਨਾਂ ਦਾ) ਵਾਸਾ ਘੋਰ ਨਰਕ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਅਪਣ ਦੁਆਰ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:) 
। ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਹੇ ਸਾਈ' ! ਤਰੀ (ਹੀ) ਆਸ ਹੈ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਮੈਨੂੰ) ਰਖ ਲੈ ।! ੩।। 
ਉਹੀ (ਪੁਰਖ) ਚਤੁਰ ਹੈ, ਸਿਆਣਾ ਹੈ ਤੇ ਚੋਗੀ ਤਰਾਂ ਸਿਖਯਤ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੰ (ਅਪਣਾ) ਅਹੇਕਾਰ ਦੂਰ ਕੋਰ ਦਿਤਾ ਹੈ । 
ਅਹੈਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਜੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਭਜਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਉਸੇ ਨੂੰ) ਚਾਟੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਅੱਠੰ ਸਿੱਧੀਆਂ ਆ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ।। - ॥ 
ਚੇਥੀ (ਬਿਤ ਲਈ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:) ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਸੁਣਕੇ 
(ਇਹ) ਤਤੁ ਵੀਚਾਰ ਨਿਰਣੈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਜਪਣ' ਸਾਰ ਵਸਤੁ (ਸਭ ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਸੇ ਸ਼ੋ ਹੈ ਜੇ) ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ, 
ਮੁਕਤੀ ੩ ਨਿਧੀਆਂ (ਢ ਦਾਤਾ ਹੈ । ਜੋ ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਦਰ ਕਰ 
ਦੇਦਾ ਹੈ, ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਜਿਸ ਕਰਕੇ) 
ਅਨੌਕਾਂ ਕਲੋਸ਼ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮੌਤ ਥੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਫੇਰ ਨਹੀ ਵਿਆਪਦੀ ਅਤੇ) ਜਮ ਤੋ“ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦਾ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ (ਹੇ 
ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । (ਹਾਂ) ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੇ ਚੈਗ ਵਿਚ ਰੱ ਤਿਆਂ 
ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ (ਅੰਦਰ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸ ਚੇ'ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 2 
(ਭਾਵ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ) ਡਰ (ਸਾਰਾ) ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ ਦੁਖ, ਗ਼ਰੀਬੀ ਤੇ 
ਅਪਵਿੱਤਤਾ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸੁਰ ਲੋਕ (ਤੇ) ਮੁਨੀ ਲੌਕ 
ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਲਭਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਪਰੋਤੂ ਉਹ 


| ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਸੁਲਭ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:) ਸਾਧੂ ਦੀ 
। ਚਰਣ ਧੂੜੀ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ, ਹੇ ਨਾਨਕ! ਮਨ (ਹਉ ਢੀ) 
| ਮੈਲ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ੜੇ ਦਰਗਾਹੇ) ਮੂੰਹ ਉਜਲ। ਹੋ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਮਨ 


। ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਮੂੰਹ ਉਜਲਾ ਹੇ ਜਾਣਾ ਸਾਈ! ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ 


ਹੀ ਹੁੰਢਾ ਹੈ)।। ੪।। 


੩੧0੬ 236 ੦ 508 


ਰਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਥਿਤੀ-੬] 


ਸਲੋਕ । ਪੰਚ ਬਿਕਾਰ ਮਨ ਮਨ ਮਹਿ 
ਬਸੇ ਰਾਚੇ ਮਾਇਆ ਸੈਗਿ ॥ ਸਾਧ 
ਸਗ ਹੋਇ ਨਿਰਮਲਾ ਨਾਨਕ 
ਪਭ ਕੈ ਗੰਗ॥੫॥ 

ਪਉੜੀ ।। ਪੰਚਮਿ ਪੰਚ ਪ੍ਰਧਾਨ ਤੇ 
ਜਿਹ ਜਾਨਿਓ ਪਰਪੰਚ ॥ ਠਸਮ 
ਬਸ ਬਹੁ ਰੋਗੁਘਣੌ ਸਭ ਮਿਸਿਆ 
ਬਲ ਬੋਚੁ ॥ ਨਹ ਜਾਪੈ ਨਹ 
ਬਬੀਐ ਨਹ ਕਛੂ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰੁ 
। ਸੁਆਦ ਸ੦ ਰਸ ਬੇਧਿਓ 
ਰਰਿਅ!ਨਿ _ਰਚਿਓ ਸੋਸਾਰੁ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਬਹੁ ਜੋਨ ਭਮਣ 
ਕੀਨੋ ਕਠਮ ਅਨੇਕ ॥ ਰਚਨਹਾੜੁ 
ਨਹ ਸਿਮਰਿਓ ਮਨਿ ਨ ਬੀਚਾਰ 
ਬਿਬੇਕ ॥ ਭਉ ਭੁਗਤਿ ਭਗਵਾਨ 
ਸੰਗਿ ਮਾਇਆ ਲਿਪਤ ਨ ਰੋਚ !। 
ਨਨਕ ਬਿਰਲੇ ੫ਈਅੰਹ ਜੋ ਨ 
ਰੋਚਹਿ ਪਰਪੰਚ ॥ ੫ ॥ 


ਸਲੋਕ ॥ ਖਟ ਸਾਸਤ ਉਚੋ ਕਹੰਹ 


ਅਤ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਭਗਤ 
ਸੋਹਹਿ ਗੁਣ ਗਾਵਤੇ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ 
ਕੰ ਦੁਆਰ ॥੬ ॥ 


੫ਉੜ।। ਖਸਟਮਿ ਖਟ ਸਸਤ= 
ਨਹਿ ਸਿਮਿਤਿ ਕਥਹ ਅਨੌਕ ॥ 
ਓਤਮੁ ਉਚ ਪਾਰਬਹਮੁ ਗੁਣ ਅਤ 
ਨ ਜਾਣਹਿ ਸਖ।( ਨਾਰਦ ਮਨ 
ਜਨ ਸੁਕ ਦਤਿਆਸ ਜਸੁ ਗਾਵਤ 


_( ੧੭੯੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੭ 


[ਵਿਕਾਰੀ ਕੀਕ੍‌ੰ ਕੀਕੂੰ ਠ)ਕ ਹੋਵੇ ?] (ਜਿਸਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਪੰਜ 
ਵਿਕਾਰ ਵਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਮਇਆ ਵਿਚ. 
ਉਹ ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੋਲ ਤੋ! ਨਿਰਮਲ 

ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕੀਕੂੰ ?) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਦੇ ਪਰਮ ਨਾਲ ।੫। 


ਪੰਚਮੀ (ਥਿਤ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ!; ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਪਰਪੰਚ 
(ਸੋਸਾਰ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਲਿਆ ਹ (ਕਿ ਇਹ ਉਹੀ ਨਰਕ ਰੂਪ 
ਤੋ ਸਹਸਾ ਸੈਸਾਰ ਹੈ,ਓਹ ਸੋਤ ਹਨ ' ਉਹੀ)ਮੁਖੀਏ ਹਨ.(ਓਹ 
ਸਮਝ ਲੋਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਫੁਲਾਂ ਦੀਆਂ -ਬਹੁਤੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ 
ਬਹੁਤੇ ਰੋਗਾਂ (ਵਾਡੂ ਇਹ ਜਗਤ ਦੇ ਰੂਪ ਰੋਗ ਤੇ ਰਸ ਸੁਆਦ) 
।ਸਾਰੇ ਮਿਥਿਆ ਹਨ ਤੇ ਠੱਗੀ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹਨ 
(ਤੇ ਛਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ੫ਰ ਦਖੋ ਸਾਰਾ ਇਹ ਸੋਸਾਰ) ਮੋਹ ਦ 
ਸੁਆਦਾਂ ਤੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਵਿੰਨ੍ਿਆ ਹੋਇਆ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ 
ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ .ਇਸ ਨੂੰ ਅਸਲ ਦਾ ੫ਤਾ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ, 
ਨਾ ਇਹ ਕੁਛ ਸਮਝਦਾ ਹੇ ਨਾ ਇਹ ਕੁਛ ਵੀਚਾਰ ਹ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ) ਅਨੌਕਾਂ ਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਅਨੌਕਾਂ ਜੁਨਾਂ ਵਿਚ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀਆਂ ਭੁਆਟੀਆਂ 
ਲਈਆਂ ਹਨ । (ਪਰ) ਰਚਣਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰ (ਨੂੰ ਕਦ ਨਹੀ' 
ਸਿਮਰਿਆ, ਨਾ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਕਦੇ ਵਿਵੇਕ ਵਾਲੀ ਵੀਚਾਰ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । (ਪਰੰਤੂ) ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ (ਜੋ 
ਸੋਗੀ ਹੈ ਗਏ ਹਨ ਜੋ) ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਰਤਾ ਭਰ ਲਿਪਾਇ- 
ਮਾਨ ਨਹੀ' ਹੋਏ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਵਿਚਲੇ ਹਨ ਜੋ 
ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਨਹੀ' ਹੇ ਜਾਂਦੇ।੫॥ 

ਛੇ ਸਾਸਤ (ਆਦਿ) ਉਚੀ %ਖਦ ਹਨ ਕਿ (ਉਸ ਸਿਰਜਣ 
ਹਾਰ ਦ:) ਨਾ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ੫ਾਜ ਉਰਾਰ ਹੈ, (੫੩) ੮ 


। ਨਾਨਕ ! ਭਗਤ ਪੁਤੁ ਦੇ ਦੁਆਰੇ (ਉਸ ਦ) ਗੁਣ ਗਾਉ'ਦ 


ਸੋਭ ਰਹੇ ਹਨ । (ਭਵ, ਭਗਤਾਂ ਨੌ ਬੀ ਅਤ ਨਹੀ ਪਾਇਆ 


।ਪਰ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤ ਪਟਚੇ ਸੁਹਾ ਰ0 


ਹਨ)।। ੬। ॥ 
ਛੋਠਮੀ (ਬਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ ਬੀ 


। ਆਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਿੰਮਤੀਆਂ (ਬੀ) ਕਥਨ ਕਰ- 


ਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਸਭ ਤੋ) ਉੱਤਮ ਹੋ ਤ ਉੱਚਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦੇ (ਸਾਰੇ) ਗਣਾਂ ਦੇ ਆੰਤ ਨੂੰ ਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਗ ਬੀ ਨਹੀ” 


ਜਾਣਦਾ (ਚਾਹੋ ਓਹ ਨਵ' ੨“ ਨਵੇ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਹ)। 
ਨਾਰਦ ਆਦਿ ਮੁਨੀ ਲੋਕ, ਸੁਕਦੇਵ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ ੫ਿ੩) 


ਰੋਬਿਢ॥ ਫਸ ਗੀਧੇ ਹਰਿ ਸਿਉ | ਬਿਆਸ _ਵਰਗੇ ਰਿਖੀ ਲੋਕ) ਰੌੋਇੰਦ ਦਾ ਜਸ ਗਾਉ'ਦ 
ਧੋ ਭਗਤ ਰਚੇ ਭਰ:ਵੇਤ । !ਹਨ । ਰਸ ਵਿਚ ਗਿੱਏ ਹਏ ਹਰੀ ਨਾਲ ਵਿਨ ਟੋਏ ਭਗਵਤ 
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ਗਉ ੜ| ਮਹਲ” ੫, ਥਿਤੀ- “21 


= << ` > ` =-- ਤਤ ਤਗਤਰ===ਤ ਜਗਤ 


ਮੋਹ ਮਾਨ ਕਮ ਬਿਨਸਿਓ ਪਾਈ 
ਸਰਨਿ ਦਇਆਲ।। ਚਰਨ ਕਮ&8 
ਮੰਨਿ ਤਨਿ ਬਸੇ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ 
ਨਿਹਾਲ ॥ ਲਾਭੂ ਮਿਲੈ ਤੋਟਾ ਹਿਰੈ 
ਸਧ ਸਰਿ ਲਿਵ ਲਾਇ।॥ ਖਾ 


ਖਜਾਨਾ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਹਰੇ ਨਾਨਕ 


ਨਮੁ ਧਿਆਇ॥ ੬॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਸਤ ਮੱਡਲ ਹਰਿ ਜਸੁ 
ਕਯੰਹ ਬਲਹ ਸ੩ ਸੁਭ1ਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਸੈਤੋਖੀਐ ਏਕਸ 
ਸਿਉ ਲਿਵਲਇ ॥੭॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਪਤ।ਮ ਸੈਚਹੁ ਨਾਮ 
ਧਨੁ ਟੁਟਿ ਨ ਜਾਹਿ ਭੋਡਾਰ ॥ 
ਸਤ ਸੇਗਤਿ ਮਹਿ ਪਾਈਐ ਮੰਤ 
65 ਘੀਰਾਂਵਾਰ ॥ ਆਪੁ ਤਜਹ 
ਗੋਬਿੰਦ ਭੋਜਹੁ ਸਰਨਿ ੫੩੦ 


ਹਰਿ ਰਾਇ॥ ਦੂਖ ਹਰੈ ਭਵਜਲੁ 
ਤਰੈ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲ ਪਾਇ॥ 


ਆਠ ਪਹਰ ਮਨਿ ਹਰਿ ਜਪ 
ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਅੰਤਰ 
ਬਾਗੰ੩ ਸਦਾ ਸੈਗਿ ਕਰਨੈ ਹਾਰ 
ਪਛਾਣੂ ॥ ਸੋ ਸਾਜਨੁ ਸੋ ਸਖਾ 


ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਬਲਿਹਾਰਣੈ ਹਰਿ 
ਹਜ ਨਾਮੁ ਜਪੋਇ॥੭॥ 


ਸਲਕੁ॥ ਆਠ ਪਹਰ ਗੂਨ 
ਗਈਅਹਿ ਤਜੀਅਹ ਅਵਰਿ 


।ਲਏਗਾ, 


( ੧੭੮੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੁ: ਗਥ ਪੰਨ7 ੨੯੮ 


ਦੇ % -== `ਤੇ ”<>“ਜਲ-ਤਸਾਜਲਾ' "ਬਾ ਜਾਜਕ, ੩ਕਲਕਲਕਲਕ .ਲ =ਵ<=<==<<<===== ਨਰ ਦਾ <ਰਦ======ਣ=-==ੜ 


ਦੀ ਭਗਤ) ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । (ਉਨਾਂ ਦਾ) ਮੋਹ ਮਾਨ ਤੇ ਭਰਮ 
ਨਾਸ਼ ਹੈ ਗਿਆ ਹੇ, (ਉਨਾਂ ਨੇ) ਦਇਆਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਪਾ ਲਈ ਹੈ । ਉਨਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਤੇ ਤਤਾਂ ਵਿਚ 
(ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ) ਚਰਨ ਕਮਲ ਵੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ,ਉਸ ਦਾ) 
ਦਰਸ਼ਨ ੮੪ ਦੇਖਕੇ (ਓਹ) ਨਿਹਾਲ ਹੈ ੩੯ ਹਨ । (ਸੋ 
ਭਾਈ ! ਉਨਾਂ ਵਾਡੂ ਤੇਨੂੰ ਬੀ ) ਲਾਹਾ ਮਿਲੇਗਾ ੩ਟਾ ੮੮ 


ਜ.ਏਗਾ (ਜੇ ਤੂੰ ਬੀ) ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੇਕੇ (ਵਾਹਿਗੁਹ 


ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾ ਲਏ'ਗਾ (ਤਾਂ; ਭਾਵ ਵਾਪਿਗੁਰੁ ਪਾਪਤ 
ਦਾ ਲਾਹਾ ਮਿਲੋਗਾ ਤੇ ਮਾਇਆਵੀ ੫ਿ%ਰ ਤੋ ਵ/੫ਰ₹ 


ਘਾਟੇ ਦੂਰ ਹੋਣਗੇ । ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਨਾਨਕ] ਨਾਮ ਨੂੰ 


ਧਿਆਇ ਕੇ ਗੁਣ'ਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੌ ਹਗੀ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਖੱਟ ਲੈ ।। ੬।। 


| (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ:) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸਮੁਦਗੰਇ 


ਹਗੀ ਦਾ ਜਸ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਸਤ੩੨ 


ਬੋਲਦੇ ਹਨ । (ਉਹ ਸੱਤਤ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:) ਕਿ ਇਕ 
_ਨਿਰੋਕਾ3) ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਇਆਂ ਮਨ ਸੋਤੁਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਂਦ॥ 


ਹੈ, (ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੇਕੇ ਸੁਥੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ॥ ੭ ॥ 


[ਸ੫ਤਮੀ (ਥਿਤ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ 0 ਕਿ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) 


ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰੇ (ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਧਨ ਦੇ, ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤ੩ਟਦੇ 


।ਨੋਹੀ”। (ਇਹ ਅਟੁੱਟ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਂ ਅਤ ਹੈ 57 


ਪਾਰਾਵਾਰ ਹੈ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਗਤਿ ਵਿਚੇ ਪਾਈਢਾ ਹੈ। (ਸੰਤ 
ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਜਾਕੇ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਛਡ ਦਿਓ, ਭਜਨ ਕਰੇ 
ਗੋਬਿੰਦ ਦ/ (ਤੇ ਉਸ) ਹਰੀ ਰਇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾਓ (ਭਾਵ 


ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੁਗੀ ਵਿਚ ਰ?ੇ । ਜੋ ਐਸਾ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਅਪਣੇ) 


ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰ ਲਏਗਾ, ਭਉਜਲ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਮਨ 
ਭਾਉ”ਦੇ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏਗਾ। (ਗਲ ਕੀਹ, ਜੋ ਕੋਈ) 


ਅਠ ਪਹਿਰ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪੇਗਾ (ਅਤੇ) ਅੰਦਰ ਬਹਰ 


(ਅਪਣੇ) ਕਰਨਹਾਰ (ਪੁਭੂ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੰਗ ਪਛਾਣ 
(ਉਸ ਦਾ) ਜਨਮ ਸਫਲ ਦੋ ਜਾਏਗਾ, (ਉਹ) 


ਸਜਣ ਹੈ, ਉਹੀ (ਅਸਲੀ) ਮਿੱਤਰ ਹੈ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਜ (ਦੇ 


ਚਰਨੀ” ਲਗਣ ਦੀ ਸੁਹਣੀ) ਮਤਿ ਦੇਵੇ । (ਅਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! 


(ਮੈਂ) ਉਸ ਤੋ“ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੇ (ਇਹ ਸ਼ੁਮਤਿ ਲੈਕੇ) ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਦਾ ਨ/ਮ ਜਪਦਾ ਹੋ।੭॥ 

ਐਠ ਪਹਿਰ (ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਈਏ ੩ ਹੋਰ ਜੋਜਾਲ ਸਰੇ 
ਛਡ ਦੇਵੀਏ (ਵੇਰ) ਜਮਦੇਤ (ਸ'ਡੀ ਵਲ) ਤੱਕ ਬੀ ਨ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੧੦] _ 


(੧੭੮੫) [ਗਉੜ) ਰਾਗ-ਗੁ: ਗੋਬ ਪੰਨਾ ੨੯੮ 


ਜਜਾ&॥ ਜਮ ਕੈਕਰੁ ਦੋਹਿ ਨ [ਸਕੇਗਾ (ਕਿਉਕਿ ਤਦੇ) ੫ਭੁ ਦਇਆਲ (ਹੇਕ ਸਾਡੇ ਵਲ 


ਸਕਈ ਨਾਨਕ ਪਤਭੂ ਦਇਆਲ 
।੮॥ ਹੈ 

ਪਉੜੀ ॥ ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਸਿਧਿ 
ਨਵਨਿਧਿ ॥ ਸਗਲ ਪਦਾਰਥ 
ਪੂਰਨ ਬੁਧਿ ॥ ਕਵਲ ਪ੍ਰਗਾਸ । 
ਸਦ ਆਨੌਦ । ਨਿਰਮਲ ਰੀਤਿ , 
ਨਿਰੋਧਰ ਮਤ ॥ ਸਗਲ ਧਰਮ 
ਪਵੜ ਇਸਨਾਨੁ॥ ਸਭ ਮਹ 
ਉਚ ਬਿਸ ਗਿਆਨੁ ॥ ਹਰਿਹਰਿ 
ਭਜਨੁ ਪੁਰੇ ਗੁਰ ਸੰਗਿ । ਜਪਿ 
ਤਰੀਐ ਨਾਨਕ ਨਮ ਹਰਿ ਰੈਗਿ 
॥੮॥ 

ਸਲੋਕ ॥ ਨਾਰਾਇਣ ਨਹ ਸਿਮ- 
ਰਿਓ ਮੋਹਿਓ ਸੁਮਦ ਬਿਕਾਰ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਬਿਸਾਹਿਐ ਨਰਕ 
ਸੁਰਗ ਅਵਤਾਰ॥ ੯॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਨਉਂਮੀ ਨਵੇ ਛਿਦ 
ਅਪਵੀਤ ॥ ਹਰਿਨਾਮੁ ਨ ਜਪਹ 
ਕਰਤ ਬਿਪਰੀਤਿ ॥ ੫੩ ਤਿਅ 
ਰਮਹਬਕਹਸਾਧਨਿਦ॥ਕਰਨ ਨ 
ਸੁਨਹੀ ਹਰਿ ਜਸੁ ਬਿੱਦ। ਹਿਗੰਹ 
ਪਰ ਦਤਈ ਉਦਰ ਕੈ ੩ ॥ 
ਅਗਨਿ ਨ ਨਿਵਰੈ ਤ੍ਰਿਸਨ! ਨ 
ਬੁਬ'ਈ ।। ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਬਿਨੁ ਏਹ 
ਫਲ ਲਾਗੇ।ਨਾਨਕ ਪਭ ਬਿਸਰਤ 
ਮਰਿ ਜਮਹਿ ਅਭਾਗੇ ॥੬॥ 
ਸਲੋਕ॥ ਦਸ ਦਿਸ ਖੋਜਤ ਮੈ 
ਫਿਰਓ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਸੋਇ ॥ 
ਮਨੁ ਬਸਿਆਵੈ ਨਾਨਕ! ਜੇ ਪੂਰਨ 
ਕਿਰਪਾ ਹੋਇ॥ ੧੦॥ 


ਤੱਕ ਰਿਹਾ ਟੋਵੇਗਾ) ਹੇ ਨਾਨਕ !।੮।' 


ਅਸਟਮੀ (ਦੀ ਬਿਤਿ ਦਾ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਅੱਠੇ 
ਸਿਧੀਆਂ, ਨਵੇ ਨਿਧੀਆਂ, ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ, ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ 
ਅਕਲ, (ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਕਵਲ ਦਾ ਖੇੜਾ, ਸਦ ਦਾ ਆਨੰਦ, 
। (ਜੀਵਨ ਦੀ) ਪਵਿਤ ਮਰਯਾਦਾ, ਅਤੇ ਨਿਰ ਉਧਾਰ ਮੰਤ, 
ਸਾਰੇ ਧਰਮ, ਪਵਿਤ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਸਭ ਤੋ'ਉੱਚ। ਤੇ ਸਭ ੩ 
। ਵਧੀਆ ਗਿਆਨ (ਇਹ ਸਭੋ ਕੁਛ ਮਿਲ ਗਿਆ ਸਮਝ ਲਓ, 
. ਜਦੋ” ਨਿ। ਪੁਰੇ ਗੁਰੁ ਦ ਸਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਭਜਨ (ਕਰ 
_ਲਿਆ, ਹਾਂ) ਹ ੦ ਨਾਨਕ ! ਪੇਮ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜ੫ਕੇ 
_ਹੀਂ (ਭੋਜਲ ਨੂੰ। ਤਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ।੮॥ 


ਅਖ 


[ਵਿਸਾਰੇ ਦੇ ਮਾੜੇ ਫਲ] (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ( ਦੇਵ 
ਜੀ: ਹੇ ਭਾਈ ! ਟੂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਨਹੀ' ਕੀਤਾ 3 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ ਮੋਹਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ 
ਨਹੀ“ ਇਸ ਨਮ ਦਾ ਕਿ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਸਣੇ ਕਰਕੇ ਨਰਕਾਂ 
ਤੇ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਚ (ਭਟਕਦੇ) ਵਿਰਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੯॥ 
ਨਉਮੀ (ਥਿਤਿ ਦਾ ਉਪਵੇਸ਼ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਨ“ ਹੀ 
ਛੇਕ ਅਪਵਿ= ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ ਏਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੇ 
ਜ੫ਦੇ (ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤ') ਉਲਟੀ ਵਿਧੀ (ਦੇ ਕੋਮ) 
ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਜਿਹਾ ੩:? ਪਰਾਈ ਇਸਤ ਭੋਗਦੇ ਹਨ, ਸਾਧੂ 
ਦ1 ਨਿੰਦਾ ਬਕਦ ਹਨ, ਕੇਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਡ਼ਰਾ 
ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਬੀ ਨਹੀ” ਸੁਣਦੇ, ਪੇਟ (ਅਪਣ) ਦੀ ਖਾਤਰ 
ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਚੁਰ`ਉੱਦੇ ਹਨ (ਫਿਰ ਬੀ) =ਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀ 
ਮਿਟਦੀ (ਤੇ ਨਾਹੀ ਲੋਭ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ) ਅੱਗ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਏਹ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ: 
(ਹਾਂ,) ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਗਿਆਂ ਬਦ ਕਿਸਮਤੇ ਮਰਕੇ ਜੋਮਦੇ 
(ਮਰਦੇ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ,(ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ॥੯॥ 

ਮੈ (ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨੇ ਦਾ ਸਾਧਨ) ਦਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਦਰਡਦਾ ਫਿਰਿਆ ਹਾਂ, ਪਰ ਜਿਥੇ ਡਿੱਠ' ਓਥੇ ਓਹੇ ਕੁਛ ਹ੍ਰੀ 
ਦਿੱਸਿਆ (ਭਾਵ, ਅਸਫਲ ਸਾਧਨ ਹੀ ਸਾਵੇ ਪ੍ਰਵਿਰਤ 
ਦਿੱਸੇ), ਟੇ ਨਾਨਕ ! (ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਮਨ ਤਾਂ ਹੀ 
ਵੱਸ ਆਉਦਾ ਹੈ ਜੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪੂਰਨ ਕਿਰਪਾ 
ਹੇਵੇ ਤਾਂ ॥੧੦ ॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤ] ੧੧] । ੧੭੮੬ ' [ਗੇੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨ' ੨੬੬ 


. ---- ` -< 


4ਉਂੜੀ॥ ਦਸਮੀ ਦਸ ਦੁਆਰ (ਕੋਈ ਤਾਂ ਸੰਜਮ ਦੱਸੋ ਜਿਸ ਕਰ ਮਨ ਵੱਸ ਆਵੇ ? ਬਿਤਿ। 
ਬਸਿ ਕੀਨੋ॥ ਮਨਿ 8੨੩ ਨਮ | ਦਸਮੀ (ਦੇ ਉ੫੮ਸ਼, ਇਹੇ ਸੋਜਮ ਹੈ, ਸੁਣ) ਦਸੇ ਦੁਆਰੇ 
ਜਪਿ ਲੀਨੇ ॥ ਕਰਨ `ਸੁਨੀਐ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਏ ਜਾਣ (ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋਣ ? 
ਨ ਰਪਲ॥ ਨੀ ਧੜ ਸਾਧ ਉੱਤਰ) ਅਨ (੩) 9੨ (ਆ ਜਾਵੇ) ਨ (੫ 
ਦਇਆਲ ਗਰ ਰਵਾ ਪੁ ਹੀ ਦੇ ਦਾ ਜਸ, ਨੌਣਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖੇ ਦਿਆਲੂ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ, ਜੀਭ 
ਕਰੀ ।। ਮਨ ਮਹ ਚਿਤਵੈ 13 ਬੇਅੰਤ (੫ਭੂ) ਦੇ ਗੁਣ ਗ'ਵੇ, ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰ'ਏ ਪੁਰ 
ਭਗਵਤ ॥ ਹਸਤ ਚਰ% ਸੜ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ, ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਟਹਿਲ ਕਮਾਈਏ, 
ਟਹਲ ਕਮਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਇਹੁ | ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਰਹਿਤ ਹੈ(ਮਨ ਵੱਸ ਕਰਨੇ ਦੀ ਜੋ)੫ਭੁ ਦੀ 
ਸੈਜਮੁ ੫ਭਕਿਰਪਾਂ ਪਾਈਐ॥੧੦॥ ! ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ॥੧੦ ।। & 


ਤਾਂਢ= ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵੱਸ ਕਿਸੇ ਤੀਕੇ ਕਿਸੇ ਸਜਮ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਹੁਦਾ, ਜੋ ਸੰਜਮ ਦੱਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸਾਰੇ ਇਕੇ ਜਿਹੇ ਅਸਫਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕੇਵਲ ਪੁਭੂ ਦੀ ਪੂਜਨ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ:ਕੁਛ ਤਾਂ ਦੱਸੇ ਕਿ ਜਿਨਾਂ 
ਦੇ ਕੀਤਿਆਂ ਤੁਸੀ" ਸਮਝਦੇ ਹੇ ਕਿ ਮਨ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਮਾਰਗ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਸੋਜਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ੫ਰ ਉਸ ਸੋਜਮ ਨੂੰ ਬੀ ਛੇਕੜ& ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਰ੍ਭੁ ਦੀ ਕਿਰਪ' 
ਉਤੇ ਹੀ ਨਿਰਭਰ ਰਖਦਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਸੰਜਮ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਾਮਯ'ਬੀ ਮੇਹਰ ਕਿ ਕਿਰਪਾ ੨ 
ਦਸੀ ਹੈ। ਕਿਰਪਾ ਲਈ ਸ਼ਰਨ ਲੈਣੀ ਹੀ ਇਕ ਤਰਲ ਹੈ । 


ਸਲੋਕੁ । ਏਕੋ ਏਕੁ ਬਖਾਨੀਐ | 'ਇਕੋ ਇਕ ਹੈਂ (ਤਾਂ) ਪਏ ਆਖੀਦਾ ਹੈ (ਪਰ 'ਇਕੋ ਇਕ 

੨੨੮੧ ਜਣੇ ਸਾਦ । ਰਣ ੧॥ ਅਨਤਭਵ ਕਰ ਲੈਣ ਵਨ, ਸਿਆਦ (ਕੋਈ) [ਵਰਲ ਜਾਣਦਾ 

ਗੋਵਿੰਦ ਨ ਜਾਣੀਐ ਨਾਨਕ ਸਭ | ਹੈ । ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਾਣ ਨਹੀ“ ਸਕੀਦਾ, 

ਬਿਸਮ/ਦ। ੧੧॥ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ ੩ ਏਅੰਤ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਪ ਤੇ ਉਬ ਦਾ ਕੀਤਾ) 
ਲੁ ਸਭ ਬਿਸਮਾਦ 0 ੧੧॥ 


ਤਵ-ਅਮਿਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ” ਮਿਤ ਵਾਲੋ ਤੋਂ ਹੋ ਨਹੀ ਸਕਦਾ, ੫ਰ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕੇ ਰਸ 
ਮਾਣਨਾ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਜਾਣਨਾ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀ” ਹੇ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਹ ਬਿਸਮਾਦ ਹੈ, ਜਦ ਸ਼ਰਣ ਜਾਈਦਾ 
0 ਤਾਂ ਆਪ ਬਿਸਮਾਦ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਯੋਥ:- 
ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਭਏ ਵਿਸਮਾਦ ।। ਜਿਨਿ ਬੁਝਿਆ ਤਿਸੁ ਆਇਆ ਸਾਦ ।। 
[ਗਉੜੀ ਸ੧੪ਮਨੀ, ੧੬-੮ 
ਪਉੜੀ । ਏਕਾਦਸੀ 1ਨਕ/ਟ | ਏਕਦਸੀ (ਦੀ ਥਿਤਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਏਕੇ ਏਕ 
੫੫ਹੁ ਹਰਿ ਰਾਮ ॥ ਇੰਦੀ ਬਸਿ | ਦਾ ਸੁਆਦ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਦਾ ਇਹ ਤ੍ਰੀਕ ਹੈ) ਹਰੇ ਰਾਮ 
ਕਰਿ ਸਣਹ ਹਰਿ ਨਾਮ। ਮਨਿ (=ਸਾਰੇ ਰਮ ਰਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੰ (ਸਦਾ) ਨੰੜੇ (ਕਰਕੇ) ਦੇ੫, 
ਮਤਖ ਸਰਬ ਜੀਅ ਦਇ% ॥ | 2 ਇੰਦੀਆੰ ਨੂੰ ਵੇਸ ਕਰਕੇ (ਭਾਵ ਅੱਖਾਂ ਕੇਨ ਆਦਿ ਵਸ 
੨੩ ਵਿਚ ਕਰਕ) ਹਗੇ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣੋ, (ਅਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਵਿਚਰਨ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਲਈ) ਮਨ ਵਿਚ ਸੋਤੋਖ ਰਖੋ (੨) 
ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਉਤੇ ਦਇਆ (ਧਾਰਨ ਕਰੇ) । (ਏਕਾਦਸੀ ਨੂੰ 


ਚਲਾ 


ਦੇ ਕੇਨ, ਦੇ ਅੱਖਾਂ, ਦੇ ਨਾਸਾਂ, ਮੂਹ, ਗੁਦ।, ਲਿੰਗ, ਦਸਮਾਂ ਦੁਆਰ (ਜੋ ਤਾਲੁਵਿਚ ਹੈ)। 


# 
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ਗਉੜ। ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤ-੧੨] 


ਇਨ ਰਿਪਿ _ਬਰਤੂ ਸੈਪੂਰਨ 
ਰ'ਦਆ ॥ ਧਵਤ ਮਨੁ ਰਾਖ ਇਕ 
ਠਾਇ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਧ ਜਪਤ 
ਹਰ ਨਾਇ ॥ ਸਭ ਮੰਹ ਪੂਰ 
ਹਹੈ ਪਾਰਝਹਮ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਕੀਰਤਨ ਕਰਿ ਅਣਲ ਏਹੁ 
ਧਰਮ॥ ੧੧॥ 


ਸਲੋਕ ॥ ਦੁਰਮਤਿ ਹਰੀ ਸੇਵ 
ਕਹੀ ਭੇਟੇ ਸਾਧ ਕਿਪਾਲ।। ਨ7ਨਕ 
ਪਤ ਸਿਉ 'ਮਲਿ ਰਹੇ ਬਿਨਸੇ 
ਸਤਲ ਜਜਾਲ ॥ ੧੨॥ 


( ੧੭੯੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰ੍ਰ: ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੨੯੯ 


ਲੋਕੀ ਬ੍ਰਤ ਰਖਦੇਹਨ ਪਰ ਤੁਸਾਡਾ ਆਪਣਾ ਬਰ ਤ,ਇਸਬਿਧੀ 


ਨਾਲ ਸੈਪੂਰਨ ਬਤ ਹੈ ਗਿਆ /ਸਮਝਦ' ਹਾਂ), ਦੋੜਦ 
ਰ੮ਿਦਾ ਮਨ (ਜੋ) ਕ ਟਿਕਾਣੇ ਰਖੇਗਾ । ਮਨ ਤੋ ਤਨ ਤੋਂ 
ਸਧ (ਰਹਗਾ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ (ਵੇਰ ਦਿੱਸ ਪਣਗੋ) 
ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਪੁਰਨ ਹ ਰਹ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਜੀ । ਹੇ ਨਾਨਕ 
ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰ੩ਨ ਕਰ ਇਸ ਨੂੰ (ਤੂ ਆਪਣਾ) ਅਟੱਲ ਧਰਮ 
ਬਣਾ ਲੋ । (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਬਤ ਆਦਿ ਹੇਰ ਧਰਮਾਂ ਤੋ 
ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਅਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਐਸਾ ਧਰਮ ਬਣਾ ਜਿਸ 
ਤੋਂ ਕਦੇ ਪਰੇ ਨਹੀ ਹਟਣਾ) ।। ੧੧॥ 

(ਜਦੋ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਸਾਧੁ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ (ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੀ) ਸੇਵ' 
ਕੀਤੀ (ਤਾਂ ਨਿਰੈਕਾਰ ਤੋ ਵਿਫੇੜੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ) ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ 
ਦਰ ਹੋ ਗਈ, (ਅਤੇ ਹੇਰ) ਸਾਰੇ ਜੋਜਾਲ (ਜੋ ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
੨੬ ਰੱਖਕੇ ਪਰਭੂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਦ ਸਨ) ਨਾਸ਼ ਹੇ ਗਏ, ਤਦ 

ਹੇ ਨਾਨਕ !ਪੁਭੂ ਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਾਂ ॥ ੧੨॥ 


ਪਾਕਥੋਨ=ਹੁਣ ਅਗੇ ਨਾ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਜੀ ਕੀਕੂੰ ਤੇ ਕਿਸ 


ਬਿਧਿ ਦੁਰਮਤੀ ਹਰਦੇ ਹਨ । ਦੁਆਦਸੀ ੮) ਬਿਤਿ ਦਾ, ਜਿਸ ਦਿਨ ਕਿ ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਦਾ ਬੁਤ 
ਉਪਾਰੀਦ! ਹੋ, ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਿਨ ਵਰਤ ਰੱਖਣ ਵਾਲ ਅੰਨ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, 
੫ਰ ਨਾਲ ਅਨ ਦਾਨ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਦੱਸਣਗੇ ਕਿ ਅੰਕ ੧੧ ਵਿਚ ਕਹੀ ਆਤਮ ਏਕਾਦਸ਼ੀ 
ਰਖਣ ਵਾਲ ਦੁਆਦਸ਼ੀ ਨੂੰ ਕੀਕੂ ਬੁਤ ਉਪਾਰਨ ਕਰੇ। 

ਪਉੜ। ॥ ਦੁਆਦਸ)। ਦਾਨੁ ਨਾਮ 
[ਟਸਨਾਨੂ ॥ ਹਗੰ੩ ਕੀ ਭਗਤਿ 
ਕਰਹੁ ਤਜ ਮਾਨੁ। ਹਰ ਅੰਮਿਤ । 
ਪਨ ੨੦3 ਸਾਧ ਸੰਗ॥ ਮਨ 
ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੈ ਕੀਰਤਨ ਪ੍ਰਭ ਰੰਗਿ । 


ਦੁਆਦਸ਼ੀ (ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਦੇ ਵਸਤਾਂ ਧਾਰਨ 
ਕਰੇ:-) ਨਾਮ, ਦਾਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ, (ਨਾਲ) ਤਿਆਗੇ ਮਾਨ, 
(ਇਸ ਤਰਾਂ) ਕਰੇ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ। (ਹਾਂ)ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ 
।(ਮਿਲਕ) ਹਰੀ (ਕੀਰਤਨ) ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਓ ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਪਮ ਵਿਚ ਆਕੇ (ਤੁਹਾਡਾ) ਮਨ ਤਿਪਤ ਹੇ 
ਜਾਏਗਾ । (ਇਉ ਤੁਸਾਡਾ ਅਪਣਾ ਬਤਿ ਉਪਾਰਨ ਹੈ ਗਿਆ 
[ਕਿ ਆਤਮ ਭੋਜਨ ਪਾਕੇ ਤੁਸੀ" ਤਿਪਤ ਹੈ ਗਏ। ਹੁਣ ਅ? 
ਦਾਨ ਕੀਹ ਕਰੇ? ਫ਼ੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ: ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਦਾ! 
ਕੋਮਲ ਬ=੨ ਸਭ ਕਉ ਸੈਤੋਖੇ । | ਦਾਨ ਕਰੇ, ਕਿਉਕਿ) ਕੋਮਲ ਬਾਣੀ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਸੰਨ 
ਪਚ ਕੂ ਆਤਮ ਹਰਿ ਨਾਮ ਗੰਸ ! ਕਰਦੀ ਹੈ (ਦੂਜੇ, ਨਾਮ ਦਾਨ ਕਰੇ ਕਿਉਕਿ ਸਭ ਕਿ3 ਦਾ) 
0੧॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਏ0 ਨਿਹਚਉ ਨ ਨਾਮਰਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਨਿਹਚਾ 
ਪਾਈਮੈ।। ਨਾਨਕ ਰਮ ਰਮਤ ਕਿ ਲਾਲ ਸਾਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤ ਦੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਹੀ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ 

ਹ ਤੁਪਤੀ ਦੱ ਦਾ ਹੈ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ' 
(ਫੱਰ ਦੌਨਿ ਨ ਆਈਐ ॥੧੨। (ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਰਾਮ ਢਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਮੁੜਕ ਜੂਨੀ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਅਈਦਾ। (ਭਾਵ-ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਕਟ ਹੈ ਜਾਂਦਾਹੈ ਸੇ ਇਹ ਵਸਤੁ ਅ੫ ਵਰਤੇ ਤੇ ਇਹੀ 
ਦਾਨ ਕਰੋ) ।੧੨॥ 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ” ੫,ਬਿਤੀ-੧੪] 


ਸਲੌਕ ॥ ਤੀਨਿ ਗੁਣਾ ਮਹਿ 
ਬਿਆਪਿਆਂ ਪੁਰਨ ਹੋਤ ਨ ਕਾਮ। 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣੂ ਮਨਿ ਬਸੈ 
ਨਾਨਕ ਛੂਟੇ ਨਾਮ॥ ੧੩॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਤ੍ਰਉਦਸੀ ਤੀਨਿ ਤਾ੫ 
ਸੈਂਸਰ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨਰਕ 
ਅਵਤਾਰ ॥ ਹਰਿ ਹਰ ਭਜਨ 
ਨ ਮਨ ਮਹਿ ਆਇਓ ॥ ਸੁਖ 
ਸਾਗਰ ਪਭੂ ਨਿਮਖ ਨ ਗਾਇਓ 
। ਹਰ੫ ਸੋਗ ਕ। ਦੇਹ ਕਰਿ 
ਬਧਿਓ ॥ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਮਾਇਆ 
ਆਸਧਿਓ ॥ ਦਿਨਹਿ ਬਿਕਾਰ 
ਕਹਤ ਸਮੁ ਪਾਇਓ ॥ ਨੌਨ] 
ਨੀਦ ਸੁਪਨ ਬਰੜਾਇਓ ॥ ਹਰ 
“ਬਸਰ੩ ਹੋਵਤ ਏਹ ਹਾਲ ॥ 
ਸਰਨਿ ਨਾਨਕ ਪਭ ਪੁਰਖ 
ਦਇਆਲ।। ੧੩ ॥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਚਮਰ ਕੁਟ ਚਉਦ0 
ਭਵਨ ਸਰਲ ਬਿਆਪਤ ਰਾਮ ॥ 
ਨਾਨਕ ਉਨ ਨ ਦੇਖੀਐ ਪੂਰਨ 
ਤਾਕੇ ਕਾਮ ॥੧੪॥ 


੫ਉਤ।! ਚਉਦੀਹ ਜ਼ਾਰਿ ਕੈਟ 
ਪਭ ਆਪ ॥ ਸਗਲ ਭਵਨ ਪੂਰਨ 
ਪਰਤ!੫ । ਦਸੇ ਦਿਸ ਰੀਵਿਆ 
ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ॥ ਧਰਨ ਅਕਾਸ ਸਭ 
ਮਹਿ ਪ੍ਰਭ ਪਖੁ ॥ ਜਲ ਥਲ ਬਨ 
ਪਰਬਤ ਪਾਤਾਲ । ਪਟਮੋਸੂਰ ਤਹ 


( ੧੭੮੮ ) [ਗਓੜ) ਰਾਗੁ-ਰ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੨੯੯ 


[੯ਣ ਇਸ ਉੱ.ਰ ੯੧ ਰਸਤੇ ਨਾ ਟੁਰਨ ਵਾਲ ਦਾ ਹਾਲ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ| ਟਿਨਾਂ ਰੁਣ' ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਰਹਿਆੰ 
(ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ) ਕੰਮ ਸਿਰੇ ਨਹੀ ਚੜ੯, (੫ਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
। (ਜੇ) ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮ (ਜੀਵ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਵੱਸ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਇਹ) ਛਟਕਾਰਾ ੫ ਲ'ਢ ਹੈ,(ਭਾਵ ਮੁਕਤ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ) ।੧੩। 

(ਇਸ ਲਈ ਸੀ ਗਰੂ ਜੀ) ਤ੍ਰਿਉਦਸੀ (ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਇਹ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਜੀਵ ) ਸਸਾਰ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਤਾਪ ਲੰਰੀ ਰਹੇ 
ਹਨ, (ਇਸ ਲਈ ਇਹ. ਜੈਮਦਾ ਮਰਦ! (ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇ 
ਵਿਚਾਲੋ) ਨਰਕ ਵਿਚ ਆਉਦਾ (ਜਾਂਦ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; 
(ਕਿਉਕਿ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾ ਭਜਨ ਇਸਦ ਮਨ ਵਿਚ ਨਹੀ 
ਆਇਆ £ਦਾ, (ਇਸਨੇ) ਇਕ ਪਲ ਬੀ ਸ਼ਖਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ 
ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਗਾਇਆ ਨਹੀ' ੯ੁਦਾ। ਇਸਨੇ ਹਰਖ ਤ ਸ਼ਕ ਦੀ 
ਦੇਹ ਬੈਨ ਰੱਖੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੇਹ ਨੂੰ ੮੩੪ ਸ਼ੋਕ ਦਾ ਘਰ ਬਣਾ 
ਛਡਿਆ। ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਇਸ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਸਾਧ 
ਤੇ ਲੰਮਾ ਟੋਗ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਕਿਉਕਿ) ਦਿਨੋ ਮਾੜੇ ਠੰਮਾਂ 
(=ਸੰਸਾਰਕ ਧ੮ਲ ਦੇ) ਕਰਨ ਵਿਚ ਇਹ ਬੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਦਿਨਦੇ ਧੰਦਾਲਾਂਦ ਕਰਣਫਾਤਨੂੰ)ਨੰਣਾਂ ਵਿਚਨੀ'ਦਸੁਪਨਿਆਂ 
(ਵਾਲ ਆਂਉ'ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ! ਬਰੜਾ ਬਰੜਾ ਉਨਦ' 
ਹੈ। ਹਰੀ ਨੂੰ ਵਿਸਰਨ ਕਰਕੇ ਏਹ ਹਾਲ ਦੁੰਦ ਹਨ । 
[ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:-] 
ਹੇ ਪ੍ਰਭੁ ! ਹੈ ਦਿਆਲੂ ਪੁਰ ! ਮ' ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਨ 
ਹਾਂ 1੧੩ । 

[ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅੰਕ ੧੩ ਵਿਚ ਕਟੇ ਦਾ ਦਾਰ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-] ਚਾਟ” ਕੁਟਾਂ ਵਿਚ, ਚੇਦਹ ਲੰਕਾਂ ਵਿਚ, 
ਸਭਨ' ਵਿਚ ਵ'ਹਿਗਰ ਵ37੫ਕ ਹੈ, (ਹੁਣ ਹੈ ਸਜਣ”! ਜੇ 
ਉਸਨੂੰ ਕਿਤੇ ਬੀ) ਉਣਾਂ ਨਾ ਦੇਖੀਏ (ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਪਰ 
ਪੁਰਨ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ) ਉਸ(ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਦੇ (ਸਰੇ) ਕੰਮ ੫ਰਨ 
ਹੋਣਗੇ । ੧੪।। 

(ਅਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਲਈ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਹੁਣ ਸੁਣ) ਚਉਂਦਸ਼ 
(ਥਿਤਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼, ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੁ 
ਆ੫ (ਪਰੀ ਪੁਰਣ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹ),ਸਾਰੇ ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ (ਉਸੇ ਦਾ) 
ਪਰ੨ਾ੫ ਪੂਰਨ ਹੈ । ਦਸ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ (ਉਹ) ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੁ 
ਰਵ ਰਹਿਆ ਹੈ । ਧਰਤ) ਤੇ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਉਸੇ) 
ਪਤੂ ਨੂੰ ਵੇਖ ! ਜਲਾਂ, ਬਲਾਂ, ਬਨਾਂ, ੫ਹੜਾਂ, ਪਾਤਾਲਾਂ, 
ਉਨਾਂ (ਸਭਨਾਂ) ਵਿਚ ਦਿਆਲੂ ਪਰਮੇਸੁਰ ਵਸਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜ। ਮਹਲ ੫, ਬਿਤ-੧4| _( ੧੭੮੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੦੦ 


ਬਮਹ ਦਇਆਲ ॥ ਸੂਖਮ |ਸੂਖਮਾਂ ਵਿਚ, ਅਸਥੁਲਾਂ ਵਿਚ, ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ (ਉਹੀ) 
ਅਸਬੂਲ ਸਗਲ ਭਗਵਾਨ ॥ [ਭਗਵਾਨ ਹੈ। ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਹੈ ਜੀਵ !। 
ਨਾਨਕ ਗਰਮ੪ਿ ਬਹਮ ਪਛਾਨ |ਗੋਦ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ॥ ੧੪॥, 

।੧੪॥ ਹ 


(ਹੁਣ ਤਰ ਗਏ ਜੀਵ ਦਾ ਹਾਲ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ] (ਜਿਨਾਂ 
ਸਲੋਕ ॥ ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ ਗੁਰਮਤੀ | ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਜਿਤ 
ਗੁਣ ਗਏ ਗੋਬੰਦ ॥ ਮੈਤ ਪ੍ਰਸਾਦੀ |ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਆਪ ਥਿਜਈ ਹੇਕੇ ਫਿਰ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ 
ਫੈ ਮਿਟੇ ਨਾਨਕ ਬਿਨਸੀ ਚਿੰਦ |2ਨ,(%ਸੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਉਨਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਣ 
। ੧੪4 ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ) ਭੈ ਦੁਰ ਹੇ ਗਏ ਹਨ ਤੇ 

। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹਾਨ ਲਾਭ ਦੀ) ਚਿੰਤਾ (ਬੀ ਉਨਾਂ ਦੀ) ਮਿਟ 

ਗਈ।ਹੈ। ੧੫॥ 
੫ਉੜੀ।। ਅਮਾਵਸ ਆਤਮ ਸੁਖੀ | ਹ (੮ਣ) ਅਮਾਵੇਸ (ਦੀ ਬਿਤ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ 
ਕੁਏ ਸ3੪੩ ਦੀ ਮ। ਗੁਰਦੇਵ | ਮਨੁ , ਕਥਿਆਂ ਦੇ ਅਭੇ ਹੋਣ ਢਾ ਪਕਰ ਖੋਹਲ ਦੇ ਹਨ) ਗੁਰਦੇਵ ਨ 
ਤਨੁ ਸੀਤਲ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਲਾਗ। | (ਜੱਦੇ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਸੈਤੋਖ ਦੇ ਦਿਤਾ(ਤਦ ਉਸ ਦੇ)ਆਤਮਾ ਰਾਮ 

ਕ ਟੀ ਜਦ ਜੀ ਸੁਖੀ ੯ ਗਏ । (ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ: ਤੁਰ ਦੀ ਹਦਯਤ ਵਿਚ 
“ । ਜੀਵ) ਪੁਭੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗ. ਪਿਆ (ਉਸ ਦਾ ਵਲ ਜੰ 
ਹੋਇਆ $ ਓ”ਤਰ: ) ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤਿਮਯ 
। ਹੇ ਗਿਆ ਤੇ ਤਨ ਸੀਤਲ ਹੋ ਗਿਆ (ਅਥਵਾ ਮਨ ਤਨ ਉਸ 

(ਦਾ ਸੀਤਲ ਹੇ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਹਿਜ 
ਟੂਵੇ ਬਧਨ ਬਹੁ ਵਿਕਾਰ ਸਫਲ | ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਭਾਵ ਟਿਕ ਗਿਆ। ਉਸ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ 
ਪਰਨ ਤਾਕ ਕਮ॥ ਦੁਰਮਤਿ | ਅਤੇ ਬੰਧਨ ਟੁਟ ਗਏ (ਅਤ) ਉਸ ਦੇ ਕੌਮ ਪੁਚੇਨ ਤੇ ਸਫਲ 
ਮਿਟੀ ਹਉਮੈ ਛੁਟੀ ਸਿਮਰਤ |ਹੋ ਗਏ । ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ (ਉਸ ਦੀ ਜੋ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਇਣ ਨਹੀ 
ਹਰਿਕੋ ਨਾਮ॥ ਸੀ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ) ਮਿਟ ਗਈ (ਤੇ) ਹਉ (ਦੋ ਪਰਦਾ ੨ 
ਰਹੀ ਸੀ ਸਾਗੇ) ਛੁਟ ਗਈ। (ਇਹ ਨੀਕੂੰ ਹੋਇਆ 
ਸਰਨ ਗਹੀ ੫ਾ੦ਬਹਮ ਕੀ |ਉੱਤਰ ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ । (ਇਸ ਪੁਕਾਰ 
ਮਿਟਿਆ ਆਵਾ ਗਵਨ ॥ ਆਪਿ ਜਦ) ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਲਈ (ਤਦ) ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤਰਿਆ ਕੁਟਬ ਸਿਉਂ ਗੁਣ । ਹੀ ਮਿਟ ਗਿਆ । (ਐਸਾ ਪਰਖ) ਅਪ ਤਰ ਗਿਆ ਸਮਤ 
ਗਇਿੰਦ ੫ਭ ਰਵਨ ।। ।(ਅਪਣੇ)ਪਰਵਾਰ ਦੇ।(ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਜ੫ਕੇ ?ਉਤਰ -ਨਹੀ'। 
ਰੁ ਦਿ ਹੈ ਬਿੰਦ ੫ਭੁ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨ (ਭਵ ਗਾਉਣ) 
ਹਰਿ ਕੀ __ਫਹਲ ਕਵਣ! ਨੀਲ ।(ਭਾਵ ਨਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਇਨ ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ।ਸ 
ਕੋਪ ੦੬ ਕੈ; 94 ਗੀਕ 1 ਭਾਈ ! ਮਲ ਗਲ ਹੈ). ਹਰੀ ਦੀ ਟਹਿਲ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਤੁ ਵਨ ਆ ਪਕ (ਉਹ ੨ਕੂ ? ਉੱਤਰ.) ਪਰ੍ਭੁ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਏ 
_ ਅਸਲ >- ਹੈ ਹੈ ਹਰੀ ਦੀ ਟਹਿਲ) । (ਇਹ ਨਾਂਮ .ਕਿਬੋਂ ਪਾਈਦ' 

ਡੀ ਉੱ ੩੩: ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ, ਜੇ ਸਾਰ) ਸਖਾਂ ਦਾ ਟਿਕਾਣ' 
ਹੋ (ਜਿਸ ਕਿਸ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੋ) ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੋ ੫ਇਆ ਹੈ 
। (ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)।।੧ ।। 
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ਗਓਉੜ) ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੧੬] 


( ੧੭੯੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੦ 


ਪਾਂ ਕਰਥਨ-ਹੁਣ ਪੰਦਰਾਂ ਬਿੱਤਾਂ ਪੂਰਨ ਟੋਈਆਂ । ਅਮਾਵਸ ਪਿਛੋ ਅਗੋਂ” ਹੁਣ ਪੁੰ ਨਿਆਂ 
ਕਹਿਣਗੇ । ਅਮਾਵਸ ਤੋ' ਬਾਦ ਫੇਰ ਏਕਮ ਦੂਜ ਤੀਜ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ; ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਿਥਾਂ ਪਰ ਹੋਰ 
ਬਾਣੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਇਕ ਵਾਰ ਹੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਗਣ ਦਜੇ ਪਖ (ਸ਼ਕਲਾ ਪਖ) ਦੀਆਂ 
ਪਿਛਲ)ਆਂ ਕਹੀਆਂ ੧੪ ਥਿਤਾਂ ਆਪ ਆ ਗਈਆਂ । 


ਸਲੋਕ ॥ ਪੁਰਨ ਕਬਹੁ ਨ ਫੋਲਤ! 

ਪੁਰ ਕੀਆਂ ਪਭ ਆਪਿ॥ ਦਿਨੁ 
ਦਿਨੁ ਚੜੇ ਸਵਾਇਆ ਨਾਨਕ 
ਹੋੜ ਨ ਘਟਿ । ੧੬॥ 


੫ਉਂੜ। ॥ ਪੁਰਨਮਾ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭ 
ਏਕੁ ਕਰਣ ਕਰਣ ਸਮਰਬੁ।ਜੀਅ 
ਜੋਤ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖੁ ਸਭੁ ਉਪਰਿ 
ਜਾਕ ਹਬ॥ ਗੁਣਨਿਧਾਨ ਗੋਬਿੰਦ 
ਰੁਰ ਕੀਆ ਜਾਕ! ਹੋਇ ॥ ਅੰਤਰ- 
ਜਾਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਸੂਜਾਨੂ ਅਲਖ ਨਿਰ- 
ਜਨ ਸੋਇ॥ ਪਾਰਬਹਮੁ ਪਰਮੇਂਸਰੋ 
ਸਭ ਬਿਧਿ ਜਾਨਣਹਾਰ ॥ ਸੈਤ 
ਸਹਾਈ ਸਰਨ ਜੋਗੁ ਆਠ ਪਹਰ 
ਨਮਸਕਾਰ । ਅਕਥ ਕਬ! ਨਹ 
ਬੁਬੀਐ ਸਿਮਟਹੁ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ। 
ਪਤਿਤ ਉਧ'ਰਨ ਅਨ!੩ ਨ੩ 
ਨਾਨਕ ਪਭ ਕੀ ਸਰਨ ।੧੬। 


(ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਉਹ) ਪੂਰਨ 
(ਪੁਰਖ) ਕਦੇ ਨਹੀ” ਡੋਲਦਾ। ਦਿਨ ਦਿਨ (ਉਹ) ਵੱਧ ਤੋ 
ਵੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਘਟਤੀ ਵਲ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਭਾਵ-ਵਾਹਿਗੁਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਬਣ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਓਹ ਕਦੇ 
ਵੇਰ ਅਪੁਰਨ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ ਦਿਨੇ ਦਿਨ ਸਵਾਇਆ ਹੁਦਾ ਭਾਵ 
ਵਪ੫ਦ। ਹ । ਘੀਥ੍ੋਂ :- 

ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਵਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ 

ਇਹ ਗੌਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੇਤ ।। [ਗਉੜ) ਮ: ੫ ਛੇਤ=੧੧) 
(ਹੁਣ) ਪੁਨਕਾ ਦਾ (ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਦੇ ਹਨ ਕਿ)ਇਕੇ ਪੂਭੂ 
ਜੋ ਪੁਰਨ ਹੈ, ਜੋ (ਸਾਰੇ) ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ। 
(ਸਮਰਬ ਹੋਕੇ) ਉਹ (ਐਸਾ ਦਿਆਲੂ ਪੁਰਖ ਹੈ ਕਿ)ਸਭ ਜੀਅ 
ਜੰਤ ਦੇ (ਸਿਰ) ਉਤੇ ਉਸ ਦਾ ਹੱਥ ਹੈ । ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਖਜ਼ਾਨ। ਹੈ. ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ, (ਸਭ ਤੋ') ਵੱਡਾ ਹੈ, 
ਜਿਸਦਾ ਕੀਤਾ (ਸਭ ਕੁਛ) ਹੁੰਦ ਹੋ । (ਉਹ) ਅਦਰ ਬੇਠ” 
(ਨਕੋਤਾ) ਹੈ, ਮਾਲਕ ਹੈ, (੫ਰਮ) ਦਾਨ” ਹੈ, ਉਹੀ (ਫਿਰ) 
ਮਾਇਆ ਰਹਤ ਹੈ 'ਇਸੇ ਕਰਟੇ ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਕਰਕੇ) 
ਲਖਿਆ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ । (ਹਾਂ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ (ਪਰੇ ਤੋ" ਪਰੇ 
ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ), ਪਰਮ ਏ ਸ਼੍ਰ ਹੈ (ਫਿਰ; ਸਭ ਪਕਾਰ(ਸਭ ` 
ਦਿਲ ਦੀ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ। ਸ਼ੰਤਾਂ ਦਾ ਉਹ ਸਹਾਈ ਹੈ 
(ਇਸ ਕਰਕ ਸਭ ਕਿਸ ਦੇ) ਸ਼ਰਣ ਲੌਣ ਦੇ ਜੋਗ ਹ: (ਹੇ 
ਭਈ !! ਅੱਠ ਪਹਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਨਮਸਤਰ ਕਰ। (ਉਸ ਦੀ) 
ਕਬਾ ਅਕੱਥ ਹੈ (ਕੋਈ) ਵਰਣਨ ਨਹ ਕਰ ਸਕਦਾ (ਸੋ 
ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਦਾ ਖਿਆਲ ਛਡਕੇ ਉੱਸ! ਹੋਗੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦ: 
ਸਿਮਰਣ ਕਰੇ (ਭਾਵ, ਉਸ ਨੂ ਯਾਦ ਰਖੋ। ਯਾਦ ਰਖਣ ਨਾਲ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 2 ੨ ਜਓਗੇ। ਨਾ ਡਰੋ ਕਿ ਅਸ” ਪਾਪੀ ਹਾਂ, 
ਉਸ ਪਵਿ੩ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਕੀਠੋ ਲਈਏ! ਦੋ੧ੋ:) ਉਹ ਪਤਿਤ 
(ਗਿਟੇ ਹੋਇਆਂ) ਦਾ (ਬੀ) ਉਧਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ (ਉਹ) ਨਬ ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਲੈ । ੧੬॥ 


ਪਾਕ ਥੋਲ=-ਹੁਣ ਥਿਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮੁੱਕ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ €ਹਨ? ਪੁਤਾਂ ਸ 
ਜੈ ਇੰਤਾਂ ਢੋ ਅਸਰ ਆਦਿ ਦੀ 'ਭਰਮ-ਵੀਚਾਰ' ਵਿਚ ਕਿਸ ਬਿਤ ਨੂੰ ਕਿਸ ਅਸਰ ਵਾਲਾ, ਕਿਸ ਨੂੰ 
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ਗਉੜ ਮਹਲਾ ੫, ਬਿਤੀ-੧੭) ( ੧੭੯੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ' ਰੱਬ ਪੰਨਾ ੩੦੦ 


ਕਿਸੇ ਵਾਲਾ, ਕਈ ਤਰਾਂ ਨਾਲ ਹਲ ਮੰਨਦੇ ਤੇ ਸਾਈ' ਦੀ ਟੇਕ ਤੇ ਬੇਟੋਕ ਗੰ.ਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਜ ਬਿੱਤਾਂ 
(ਵਿਚ ਵੜਾਜ ਵੱ ਟੇ ਲੋਣ ਦੇ ਹਿਸਾਬਾਂ ਵਿਚ ਮਾਇਕ ਵੇਰਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੋ' ਇਹਨ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਇਸ ਬਾਣੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਐਸੇ ਜਯੋਤਸ਼ੀਆਂ, ਜਕੋਤਸ਼ ਦ੍ਰਾਰਾ ਭਰਨ)ਆਂ ਯ' 
ਬਣੀਆਂ ਲਏ) ਹੀ ਕੇਵਲ ਹਨ: ਨਹੀ, ਏਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਭ ਕਿਸੇ ਲਈ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁਣ 
੨੭ਵ' ਤ ਅਖੀਰਲ ਅੰਕ ਵਿਚ ਏਹ ਵੀਚਾਰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

"ਇਸ ਅਖੀਰਲ ਅੰਕ ਨੂੰ ਅਖੀਰਲ/ ਮੰਗਲ ਬੀ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ੫੩ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਮੰਗਲ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕ ਥਿਤਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹਟਕ ਨੂੰ 
ਬਨ!ਉਣ ਲਈ ਹੈ। 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਦੁਖ ਬਿਨਸੇ ਸਹਸਾ | (ਭਾਈ >ਣੋ ! ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੀ. ਹਰੀ ਰਾਇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਰ!ਇਓ ਸਰਨਿ ਗਹੀ ਹਰਿ ਰਮੰ॥ [ਲੈ ਲਈ ਹੈ; ਉਸ ਦਾ ਸੈਸਾ (ਭਰਮ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 
ਮਨਿਚਿਦੇ ਫਲ ੫ਪਾਇ% ਨਾਨਕ (ਸਾਏ) ਦ੍ਖ ਦਰ ਹ ਹੈ ਗਏ ! (ਹਾਂ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਦੁਹਰਾ ਕ 
ਹੋਰਿ ਰਨ ਗਾਇ ॥। ੧੭॥ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਬਾ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ 

ਤੁ (ਉਸ ਨ) ਮਨ ਦੇ ਚਿਤਵੇ ਫਲ ਪਾ ਲਏ ਹਨ ।੧੭॥। 
ਪਉੜੀ । ਕੋਈ ਰਵੇ ਕੋ ਸੁਣੈ |(ਹੇ ਭਾਈ, ਚਾਹੋ? ਕੋਈ (ਹਵੇ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਰੁਣ) ਗਾਵੇ ਕੋ£) 
ਕੋਈ ਕਦ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਕੋ ਉਪਦੇਸੈ | ਉੱਸ ਨੂੰ) ਸੁਣੇ, ਕੋਈ (ਓਸ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ, ਠਈ (ਉਸ 
ਕੋ ਦਿੜੈ ਤਿਸਕਾ ਹੋਇ ਉਧਣੁ ॥ | ਏ) ਉਪਦਸ਼ ਦੇਵੇ, ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਟਰੇ (ਭਾਵ ਅਪਣ 
ਠਿਲਚਿਖ ਕ ਟੈ ਟੋਇ ਨਿਰਮਲ; / 'ਦੋਰੋ ਇਠਾਂ ਲਵੇ) ਉਸ ਦਾ ਉਧਾ੦ 2 ਜਾਏਣ।। (ਊਹ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਮਲੁ ਜਇ॥ਹਲਤਿ , "2? <!੫ ਕਟ ਲਏਗਾ, (ਉਹ ਹਉਂ ਦਾ ਮਲ ੨) 
ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਉਜਨ ਨਹ ਪੋਹੈ ! ਨਿਰਮਲ ਦੇ ਜਾਏਰਨ, ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦ 

(ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਨਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । (ਉਸ ਦਾ) ਮੁਹ ਲੋਕ 
੩8 ਮਾਇ ॥ ਸੈ ਸੁਰਤਾ ਸੋ ਬੈਸਨੌ ।ਪਲੋਕ ਵਿਚ ਉੱਜਲਾ ਹੋਵੇਗਾ (ਮੁੜਕੇ) ਮਾਇਅ' ਉਸ ਉਤੇ 
ਸੋ ਰਿਆਨ] ਧਨਵੈਤੂ।। ਸੋ ਸੂਰ ।(ਕੋਈ। ਅਸਰ ਕਦ ਨਹੀ” ਪਾਵਗੀ। (ਹਾਂ ਭਾਈ !) ਜਿਸ 
ਕਲਵੰਤੂ ਸੋਇ ਜਿਨਿ ਭਜਿਆ ।(ਕਿਸੇ) ਨੰ ਭਗਵੰਤ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਹੀ ਸੁਰਤ 
ਭਰਦੇਤੁ ॥ ਬੜੀ ਬਹਮਣੁ ਸੂਦੁ ।(ਬਿਤੀ ਵਿਚ ਝ੍ਹਮ ਨਿਵਾਸ ਵਾਲਾ) ਹੈ, ਉਹੀ ਵੈਸ਼ਨੇ ਹੇ, 
ਬੈਸ ਉਂਧਨ ੧)ਰਿ ਦੌਡਲ ।। | ਉਹੀ ਗਯਾਨੀ ਹੈ,ਉਹੀ ਧਨ ਵਾਲ! ਹੋ, ਉਹੀ ਸੁਰਮਾ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਜਿਨਿ ਜਾਨਿਓ ੫'ਭ ੪੫ਨ੧ (ਉੱਚੀ ਕੁਲ ਵਾਲ ਹੈ । .ਹਾਂ ਭਾਈ !) ਸਿਮਜਣ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 
ਨਾਨਕ ਤਿਸਹਿ ਰਵਾਲ ॥੧੭। !5ੜੀ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਸੂਦ, ਵੇਸ (ਚਾਰ ਵਰਣ) ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
। ਬਹਰ) ਚੈਡਾਲ (ਆ[ਦ ਹਰ ਅਵਰਣੀ ਬੀਂ) ਉਧਰ ਜਾਂਦ' 
। ਹੈ । (ਗਲ ਕੀਹ) ਜਿਸ ਨੇ ਬੀ ਅਪਣੇ ਪ੍‌ਭੂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ 
ਹ । ਦੇ ਨਾਨਕ ਉਸ ਦੇ (ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ ਹੈ। (ਅਥਵਾ ਜਿਸ ਨੇ 
ਪਰੰਤੂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮਾਲਕ ਪਛਾਣ ਲਿਆਹੈ ਨਾਨਕ ਉਸਦ 
, ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ 3) ੧੭॥ 


ਗਰ, 


ਕਿਛ੧-ਮ੨ਜ-(%%. ਸਸ਼ਯੋ:=ਸ਼ੱਕ ਸੂਬਾ ਸੋਸਾ, ਫਰਮ | 
ਆਧਿ-[ਸੋਸ:. ਆਧਿ:=ਮਨ ਦੀ ਪੀੜ, ਮਨ ਦੇ ਰੇਗ] ਚਿੰਤਾ ਆਦਿ । 
[੩ਅਧਿ-[ਸੋਸ:, ਵਯਾਧਿ:=ਬੀਮਾਗੀ; ਪੀੜ ] ਸਰੀਰਕ ਦੁਖ, ਰੋਗ ਆਦਿ । 
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ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੫, ਬਿਤੀ-੧੭| _ ( ੧੭੯੨) ।|ਰ€ੜੀ ਰਾਨ-ਰ: ਰੰਥ ਨਾਂ ੩੦੦ 


ਉਪਾਧਿ-[ਸੈਸ:, ਉਪਾਧਿ'=ਧੋਖਾ, ਜਾਲ, ਭੁਮੇ ] ਆਤਮਕ ਟਗ। 

ਚ੩੦--[ਸ:, ਚਤੁਰ:=ਸਿਆਣਾ, ਚਾਲਾਕ | ਤਿਖੀ ਛਧੀ ਵਾਲਾ । ਸਿਆਣਾ, ਹੁਸ਼ਿਆਰ। 

ਸਿਆਣਾ-[ਸੋਸ;, ਸਾਂ ਗਿਆਨੀ । ਦਿੰਦੀ, ਸਕਾਨਾ] ਦਾਨਾ, ਅਕਲਮੰਦ, ਸਮਝਦਾਰ । 

ਸੁਘੜੁ-[ਦਖ ਪੰ: ੧੫੩੮] ਚੰਗੀ ਤਰਾਂ ਘੜਿਆ ਹੋਦਿਆ । ਸੁਸਿਖਯਤ, ਤਜਰਬੇਕਾਰ । 

ਅਸਟ ਸਿਧਿ-[ਸੋਸ:, ਅਖ਼੍ਟਨ੍=ਅੱਠ (੮) `” ਸੌਸ: ਸਿਧਿ/=ਅਲੌਕਿਕ ਸ਼ਕਤੀ] 
ਅੱਠ ਸਿੱਧੀਆਂ, ਕਰਾਮਾਤਾਂ । (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਖ ਪੰਨਾ ੨੨੫)। 

ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੂ=[ਸਸ:, ਤੱਤਵ੧ ਵਿਚਾਰ:] ਸਾਰ ਵਿਦਾਰ। ਅਸਲੀ ਸਮਝ ਦੀ ਗੱਲ । 

੧ਮ-[ਦੇਬੋ ਪੰਨਾ ੧੭੭੮] ਸੁਖ,ਕੁਸ਼ਲ । _ਕਲਿਆਂਣ--ਮੁਕਤੀ ।(ਢ੧ ਪੰਨਾ ੧੭੫੬)॥ 

ਸਾਹੂ-[ਸੋਸ:, ਸਾਰੇ ਜਾਂ ਸਾਰ:=ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਮੂਲ, ਮੁੱਖ, ਜਾਂ ਕਾਰਆਮਦਢ ਅੱਸ਼ । ਤੱਤ । 
ਕਿਸੇ ਗ੍ਰੰਥ ਦਾ ਨਿਚੋੜ । ਉੱਤਮਤਾ ਆਦਿਕ ।| ਅਸਲ ਸ਼ੈ, ਸਾਰ ਵਸਤੁ । 

ਸਧਿਓ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ੋਧਨੰ=£ੁੱਧ ਕਰਨਾ, ਸਾਫ਼ ਕਰਨਾ, ਸੁਧਾਰਨਾ ] ਨਿਰਣੈ ਕੀਤ! ਹੈ । 

ਖਟ--[ਸੋਸ:, ਖ਼ਟ੍=ਛੇ (੪7 ੨)] ਛੇ (=੬)। 

ਖਟ ਸਸਤਰ-ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ ਆਦਿਕ, ਮੁਰਾਦ ਕਈ ਸ਼ਾਸਤ ਹੈ । 

ਉਚੋ-ਉਚੀ। । ਭਾਵ ਬਾਰ ਬਾਰ | 

ਖਸਟਮਿ-[ਸਸ: ਖ਼ਖ਼੍ਨ=| ਖਸ਼ਟਮੀ । ਛਠੀ, ਛੇਵੀ” ਬਿਤ । 

ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ-ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ । [ਦ੧ ਪੰਨਾ ੧੬੫੯]। 

ਸੋਖ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ੇਖ਼:=ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ] ਸ਼ੇਸ਼ਨਗ਼, ਜੋ ਨਵੇ' ੩“ ਨਵੇ' ਨਾਮ ਲੈਦਾ ਹੈ । 

ਨਾਟਦ=[ਸੋਸ:, ਨਾਰਢ:] ਇਕ ਰਿਖੀ । (ਦੇਖੋ ੫ਪਨ੭ ੫੬੧)। 

ਸੁਨ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ੁਕ:] ਸੁਕਦੇਵ !। ਬਿਆਸ ਰਿਸ਼ੀ ਦੇ ਇਕ ਪੁਤਰ ਦ। ਨ7ਮ । 

ਬਿਆਸ-[ਸਸ:, ਵਯਾਸ:] ੧ ਬੇਦ ਬਿਆਸ ਪੰਨਾ ੫੬੨ । 

ਰ੧ੋ-[ਇਸ:, ਧਾ:-ਗ੍ਰਿਧ=ਲਲਚਣਾ।| ਲਲਚਾਏ ਹੋਏ, ਗਿੱਝੇ ਹੋਏ, ਲੱਗੇ ਮਤੇ ਹਏ । 

ਬੀਧੇ-[ਸੈਸ:, ਵੇਧਨੰ=ਖੋਦਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ, ਵਿੰਨ੍ਣਾ ] ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ। 

ਭਰ।ਵ3-|ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੬੨] ਭਗਵੇਤ ਦਾ, ਰੱਬ ਦਾ । 

ਜਜਾਲ- [ਦੇਖੇ ਪੰਨਾ ੧੭੬੩] ਬਖੋੜ, । ਝਮੇਲੇ । (ਅ%) (ਜਗ ਜਾਲ) ਜਗਤ .੯ 
ਉਲਝਾਉ ਤੇ ਫਸੌਤੀਆਂ । (ਏ) [ਜਮ=ਯਮ=ਘੁਟ ਲੌਣ ਵਾਲਾ, ਫਸਾ ਲੈਣ ਵਾਲ“ ਜਾਲ=ਫਨਤੀ 
ਫਾਹੀ, ਫਸੋਤੀ । ਬੰਧਨ । 

ਜਮਕੇਕਟੁ-[ਸੈਸ ਯਮਕਿੜ੍ਕਰ:=ਜਮਦੁਤ ] ਜਮ ਦੇ ਦਾਸ । ਜਮਦੂਤ । 

ਜੋ(ਹ-ਦੇਖੋਂ 'ਜੋਹੀ' ਪੰਨ੧ ੩੪੩] ਵੇਖ;ਤੱਕ ! ਜੋਹਿ ਨ ਸਕਈ=: =ਤਾੜਕੇ ਵੇਖ ਮ ਲਹੀਂ ਸਕਦਾ । 
ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ ਤੱਕ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । 

ਿਧਿ-[ਸੰਸ: ਨਿਧਿ:] ਭੈਡਾਰ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਕੁਬੇਰ ਦੇ ਨੌ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ । 

ਨਿਰੋਧਰ ਮਤ. ਦੇਖੋ 'ਮੰਤੁ ਨਿਟੋਧਰਾ' ਪੰਨਾ ੧੬੦੩) । 

ਬਿਸ੫-[ਸੋਸ:, ਵਿਸ਼ੇਖ=ਉੱਤਮਤਾ | ਵਿਸ਼ੇਸ਼, ਵਧੀਆਂ । ਰ 

ਤਿ੫ਤਾਸੈ=[ਦੇਥੋ 'ਤ੍ਰਿਪਤਾਸਹਿ' ਪੰਨਾ ੧੯੧] ਤਿ੫ਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰਜਦਾ ਦੈ, ਸ=ੁਸ਼ਟ 


੩0੬ 246 ੦1508 


ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਬਿਤੀ-੧੭] _ ( ੧੭੯੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨ' ੩੦੦ 


ਤੇ ਪੁਸੇਨ ਦੁੰਦਾ ਹੈ| 
ਪੰਚ ਤੂਆਂਤਮਾ-[ਸੰਸ:,ਪੰਚ ਭੁਤਾਤਮਨ | ਜੋ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਸੁਖਮ ਸਤੋ ਅੰਸ਼ ਤੋ ਬਣਿਆਂ 
ਹੈ,ਭਾਵ ਅੰਤਹ ਕਰਣ, ਮਨ । 
ਤਨ ਗੁਣ-[ਸੈਸ:, ਤਿਗੁਣ:=] ਤਿੰਨ ਗੁਣ=ਰਜ, ਤਮ, ਸਤ । 
-ਿਆਪਿਆਂ=[ਦੇਖੋ 'ਬਿਆਪਤ' ਪੰਨਾ ੧੧੭੨ ] ਲਗਿਆ ਰਹਿਆ । 
੫੩੩ ਉਧਾਰਣ-[ਸੋਸ:, ੫ਤਿ੩:“ ਉਦਬਾਰਕ:=ਤਾਰਣ ਵਾਲਾ] ਪਾਪੀਆਂ 
ਤਾਰਨ ਵਾਲਾਂ । 
ਤੀਨਿ ਤ!੫-[ਸੋਸ: ਤਿ=ਤਿੰਨ (੩)7” ਤ੫:=ਗੇਰਮੀ, ਅੱਗ ] ਤਿੰਨੇ ਤਾਪ । ਆਧਿ, 
ਬਿਆਧਿ, ਉਪਾਧਿ ਏਹ ਤੇ ਤਾਪ ਹਨ, ੫ਰ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਰਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰਬ ਹੈ ਉਹ ਤਿਨ 
ਤਾ੫ ਜੋ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਉਪਜਦੇ ਹਨ ।ਸੋ ਭਾਵ ਉਹੇ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਸਾਰੇ ਤਾ੫ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਦ ਮੁਗਧ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਾ੫ਰਦੇ ਹਨ । 
ਦਰ<੫ ਹੋਗ-1ਸਸ:, ਦੀਰ੍ਘ=ਲੰਮਾ । ਲੰਮੇ ਸਮੇ ਅਤੇ ਥਾਂ ਵਾਲਾ “ ਹਗ:=ਰੋਗ, ਬੀਮਾਰੀ | 
ਓਹ ਰੇਗ ਜੇ ਦੇਰ ਦਾ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਛੇਤੀ ਰਾਜ਼ੀ ਨਾ ਹੋਵੇ । 
ਆਸਾਿਓ-[ਸੰਸ:, ਅਸਾਧਕ=ਜੋ ਠੀਕ ਨਾ ਹੇ ਸਕੇ, ਜਿਸਤੇ ਕੋਈ ਵੱਸ ਨਾ ਚੱਲੇ ] ਜੇ 
ਸਾਧਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ | ਓਹ ਰੋਗ, ਜਿਸਦਾ ਇਲਾਜ ਅਤਿ ਕਠਨ ਹੋਵੇ। 
ਬਿਕਾਰ-[ਸੋਸ:, ਵਿਕਾਗ=੫ਬ੍ਰਾਹਟ, ਰੇਗ, ਵਿਗਾੜ ] ਬਿਕਾਰ ਤੋ” ਮੂ” ਏਰੋ ੫੫ 
ਨਹ, ੫ਰ ਓਹ ਕੰਮ ਜੇ ਨਿਕੰਮੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਹਨ ਦਿਲ ਦੇ ਸੁਖ ਲਈ । 
ਬਰੜ'ਇਓ=[ਪੰਜਾ:, ਬਰੜਾਉਣਾ=ਸੁੱਤਿਆਂ _ਏਖਬਰੀ ਵਿਚ ਬੋਲਣਾ ] ਸੁਪਨੇ 
ਵਿਚ ਬਿਫਲਨਾ । 
ਚਮੌਰ ਕੁੰਟ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨ: ੧੬੧੦)। ਚਾਰੇ' ਲਾਂਭਾਂ । 
ਚਉਦਹ ਭਵਨ-[ਸੰਸ:, ਚਤੁਰਦਸ਼ਨ=੧੪ (ਚੇਦਾਂ)--ਭੁਵਨ ] ੧੪ ਲੋਕ । ੭ ਉ੫3 ੩ 
੭ ਹੇਠਾਂ । ਬਿਆ੫੩-[ਦੇ੧ 'ਬਿਆਪਤ' ਪੰਨਾ ੧੧੭੨] ਵਿਆਪਕ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਉਨ-[ਸੰਸ:, ਉਨ=ਘੱਟ, ਅਧੂਰਾ । ਹਿੰ, ਉਨਾ=ਬੋੜਾ, ਛੋਟਾ ] ਊਣਾ, ਘਾਟ । ਥੁੜ । 
ਕਾਮ-[ਸੋਸ: ਕਰਮਨ ] ਕੌਮ, ਦੁਨਿਆਵੀ ਕੰਮ । ਕਿਤੇ ਪਰਮਾਰਥਕ ਕੌਮਾਂ ਤੋ" ਵੀ ਭਾਵ ਹੈ । 
੨. [ਸੋਸ:, ਕਾਮਨਾ=ਅਭਿਲਾਖਾ, ਇੱਛਾ | ਕ/ਮਨਾਵਾਂ । ਮਨੌਰਬ | 
ਦਸੇ ਦਿਸ'-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੫) ਦਸੇ” ਪਾਸੇ। 
ਧਰਨਿ-[ਸੋਸ: ਧਰਣੀ=ਜ਼ਮੀਨ | ਧਰਤੀ ! ੫ਖੁ-ਵੇਖ । 
ਆਤਮੁ ਜੀਤ-ਅਪਣਾ ਆਤਮਾ ਜਿੱਤ ਲਿਆ । ਹਉਮੇ ਵੱਸ ਕਰ ਲਈ । 
ਚਿੰਦ-[ਸੈਸ:, ਚਿੰਤਾ=ਸੋਚ, ਵਿਚਾਰ, ਫਿਕਰ ] ਚਿੰਤਾ, ਫ਼ਿਕਰ । 
ਅਮਾਵਸ-[ਸੋਸ:, ਅਮਾਵਸਗਾ=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪੱਖ ' ਹਨੇਰਾ ਪੱਖ) ਦੀ ਆਖਰੀ ਤਿਥਿ] ਮਸਕਾ, 
ਜਿਸ ਬਿਤ ਨੂੰ ਚਦ ਨਹੀ” ਚੜ੍ਹਦਾ । 
ਆਂਤਮ- ਆਤਮਾ ਰੂਪ, ਰੂਹ । 
ਵਾਰਵਨ-[ਹਿੰ:, ਅਵ=ਆਉਣ।” ਸਸ:, ਗਮਨੰ=ਜਾਣਾ (ਧ:-ਗਮ) ।| ਆਉਂਣਾ 


॥੨੧ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੧੪] (੨੭੯੪) 13ਉੜ! ਰ'ਗੁ ਗੁ ਗ੍ਥੇ ਪੰਠ' ੩੦੨ 


_ਤ--ਲਗਰਟਟਣ===ਦ== -=ਤਤ-ਤਯਗਕਰਾ=। ਖਤ 


ਜਾਣਾ। ਜਨਮ ਮਰਨ, ਆਵਾ ਗੋਣ । 

ਰਵਨ--[ਸਸ:, ਰਵ:=ਧੂਨਿ, ਸ਼ੇਰ,ਗੁਜਾਰ । ੮ਿ:, ਰਵਨਾ=ਬੋਲਣ ਸ਼ਬਦ ਕਰਨਾ | ਉਜ਼ਾਰਨ 
ਨਾਲ ਭਾਵ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਨਾਲ । 

ਸੁਖ ਬਿਸ ਮੁ-[ਸੁਖ " ਬਿਸਾਮ=ਸੁਖ ਦਾ ਬਿਸਾਮ=-ਆਰਾਮ,ਟਿਕਾਉ ] ਸੂਖ ਦ। ਟਿਕਾਣਾ । 

ਸਵਾਇਆਂ-ਇਕ ਤੇ ਇਕ ਦਾ ਦੇਥ' ਹਿੱਸ ਹੋਰ ਵੱਧ । ਮੁਹਾਵਰ ਹੋ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਧ 3“ ਵਧ। 

੫੮-[ਸੋਸ: ਧਾ: ਘਟ=ਹੋਣਾ, ਵ:ਕਿਆ ਹੋਣਾ । ਹਿੰਦੀ, ਘਾਟ=ਪੱਟ ਥੇੜ” । 
ਘਟਤੀ, ਘੱਟ ! ਪੁਟਨਮਾ-[ਸੋਸ:, ਪੂਰਣਮਾ ਜਾਂ ਪੂਰ੍ਣਿਮਾਸੀ ,; 
ਚਾਨਣੇ ਪੱਖ ਦੀ ਆਖਰੀ ਤਿਥਿ । ਪੁੰਨਯਾ । 

ਗੁਣ ਨਿਧਨ-[ਵੇਖੋ 'ਗੁਣ ਨਿਧਿ' ਪੰਨਾ ੧੬੨੮] ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ । 

ਲਬ੧--[ਸੰਸ:, ਕਿਲਵਿਖੋ=ਪਾ੫ ] ਪਾਪ, ਦੋਸ਼ । 

ਹਲਤਿ ੫ਲਤਿ-[ਸੰਸ:, ਇਹਤਯ=ਏਸ ਜਗ੍ਹਾਂ ਦਾ । ਇਸ ਲੌਕ ਦਾ । ੨. ਸੋਸ , ਪ੍ਰਤਰ:=ਪਾਰ 

੯ਣਾ, ਪਾਰ ਜਾਨਾ] ਦੁਣ ਤੇ ਅੱਗੋ” । ਲੋਕ ਤੋ ਪ੍ਰਲੋਕ । ਹੁਵਾਲ-ਧੂੜ। 


ਪਰ===ਤ ਅਰਟ= ਪੱਤ ” ਦ== 


ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ 


ਪ੍ਰ ਯ੍ਾਕਰਹਾਵਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਵਿਚ ਵਿਚ ਜੋ ਸ਼ਲੌਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ 
ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ੫ਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਕਈ ਪਹਿਲੂਆਂ ਵਿਚ ਨਿਰੁਪਣ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਉ'ਦਾ ਹੈ, 
ਤਾਕਿ ਗਾਉੱਦਿਆਂ ਹੀ ਸੁਣਨ ਵਲਿਅ' ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਭਾਵ ਖੱਘ ਜਾਵੇ ਤੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਊਸਦੇ 
ਪਹਿਲੂ ਬੀ ਦਿੱਸ ਪਣ। 

ਸ1 ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ।ਵਚ ਪਉੜੀਆਂ ਉਤੇ ਮਹਲਾ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਵਾ੩ 

ਦੇ ਆਰੇਭ ਵਿਚ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਰ ਕਿਸ ਮਹਲੇ ਦੀ 0, ਭਾਵ ਵਿਚ ਇਹ ਹੋਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪਉੜੀਆਂ ਉਸ ਮਟਲੇ ਦ।ਆਂ ਹਨ ਜਿਸ ਮਹੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਵ'ਰ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਸਲੋਕਾਂ 
ਉਤੇ ਮਹੱਲੇ ਦਿੱਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਕਿਉਕਿ ਉਹ ਵੱਖ ਵੱਖ ਮਹਲਿਆਂ ਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਗਉੜੀ ਦੀ ਇਸ ਵਾਰ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ 'ਮਹਲ' ੪' ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋੱ' ਸਪਸ਼ਟ ਹੇਇਆ ਕਿ 
ਇਸ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਦਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤੇ ਸਲੋਕ ਬੀ 
ਚੋਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਹੀਹਨ,ਜਿਨਾਂ ਤੋ" ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੇ ਸਕਦੀ ਸੀ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 'ਸਲੋਕਾਂ 
ਸਮੇਤ' ਵਾਰ ਲਿਖੀ ਹੈ।ਪਰ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਤੀਸਰੀ ਤੇ ਪੰਜਵੀ” ੫:੩ਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਬੀ ਕਈ ਸ਼ਲੋਕ ਅਉ ਦੇ 
ਹਨ । ਸਗੋ ਕਈ ਪਉੜੀਆਂ ਪੰਜਵੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀਆਂ ਬੀ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਅਗੇ 'ਮਹਲਾ ੫ ਦਾ 
ਸਿਰਲੇਖ ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ,ਇਸਤੋ' ਨਿਰਸੰਸੇ ਸਹੀ ਹੋਗਿਆ ਕਿ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸਜੀ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ 
ਵਿਚ ਰਚੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਲੌਕ ਮਤਰੇ' ਪਾਏ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਭਾਵਨ 
ਦਹ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸਲੋਕ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਜੋੜੇ ਤੇ ਅਪਣੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਪਾਕੇ 
ਵਾਰ ਏਸ ਰ੫ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਕੀਤੀ । ਅਪਣੇ ਪਾਏ ਸਲੋਗਾਂ ਤੇ ੫ਉੜੀਆਂ ਉਤੇ ਤੇ 'ਮਹਲਾ ੫" ਯਾ 
ਨਿਰਾ ਅੰਕ '੫' ਦਾ ਦੇਕੇ ਅਪਣੀ ਰਚਨ ਹੋਣ ਦਾ ੫ਤਾ ਬੀ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
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ਗੱ>ੜ! ਵ੪ 78 ੪, ੫ਉੜੀ-੧1 _( ੨੭੯੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੦ 


'ਤਾ ਨ >--੩ 'ਤਕਕਤਲ&&<-===ਤਾਜ 'ਜ '੩====== ੨. = ==ਜਗ ਚ = 


ਅਗ੩---- -==-3 ਤਕ 


ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ੧3 ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪਸਾਦਿ ॥ 
(੫ਊੜੀ ਪਹਿਲੀ] 


1% ਅ ਹਸ 


।%੨  ₹ ਅਗ 'ਅਗਲ-<5-= .--=ਜਗਕਜਰਕਾਸਤ 


ਸਕ ਮ$ ੪॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖੂ । ਸਤਿਗੂਹੂ ,ਸਭ ਉਤੇ) ਦਇਆਲੂ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ 
ਦਇਆਲ ਹੈ ਜਿਸ਼ਨੋ ਸਮਤੁ ਸਭੁ । ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੈ। (ਉਹ ਸਭ ਕਿਸ 8) ਇਕੋ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ 
ਕੋਇ। ਏਕ ਦਿਸਟਿ ਕਰਿ ਦੇ ਦੇਖਦਾ (ਇਕ ਤ੍ਰੇਲ) ਕਰਕੇ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, (ਪੰਤੂ) ਸਿੱਧੀ (ਜੋ ਸਤਿਰੁਕ 
%. 6ਟ੦ ਤੈ (ਿਇ.2ਇ॥ , ਈਂ ਨ ਹੈ ਨ ਅ੫ ਮਿਲੀ? ੧ ਮਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ 
ਰਾ । ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ (ਮਨੋ ਭਾਵਨਾ ਦਾਤ 
ਸਤਗੁਰ ।ਵੱਚ ਅ ਮਿ ਤੁ ਹੈ ਹਰਿ _ਕੇਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤਾਂ ਸੁਤ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਉਤ£ ਹਰਿ ਪਦੂ ਸੇਂਟ॥ ਨਾਨਕ ਵਸਤੂ ਅਮਰ ਕਰ ਦੇਣੇ ਵਾਲ! ਨਾਮ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹੈ, ਉਸ ਹਰਿ 
ਕਿ ਰੇਖਾ ਤੇ ਗੰਰ ਧਿਆਈਐ ਗੁਰ” (. ਨਾਮ) ਨਾਲ ਹਰੀ (-.:੫ਤੀ ਦੀ) ਉੱਤਮ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਇ। ੧੧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸੇ ਗੁਰ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ 
(ਦਾ ਨਾਮ) ਧਿਆਈਦ ਹੋ, (੫ਰ। ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) 

ਰਖ ਹੋਕੇ (ਇਹ ਨਾਮ ਅੰਮਿਤ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦ ਹੈ ੧ 

ਸ$੪॥ ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਸਭੁ (ਹੇ ਜੀਵ! ਤੇਰੇ ਅਦਰ ਜੋ) ਹਉਮੈ ਹੈ (ਤੇ ਬਾਹਰ ਬੀ ਜੇ) 
੧ਿ੪ ਹੈ ਨਿਤ ਜਗਿ ਤੋਣਾ ਸੇਸਾਰਿ | ਮਾਇਆ (ਵਰਤ ਰਹੀ) ਹੋ ਸਭ ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ, (ਹਉਮੇ ਕਰਕੇ) 
। ਲਹ ਹਰਿ ਧਨ ਖਟਿਆ। ਗਰ- ।ਜੋਗਤ ਵਿ ਵਿਚ (ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਭੋਮ 
ਮੁਖਿ ਸਬਦ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਹਉਸੈ | ਨੈਂਰੋਕੋ/ ਸਸਾਰ ਵਿਚ (ਭੁੱਲ ਜਾਣਾ) ਸਦਾ ਤੋਟੇ (ਵਿਚ ਪਏ 
ਮਲ ਬਿਖੁ ਉਤਰੇ ਹਜਿ ਅੰ ਤੂ ਰਹਿਣਾ ਹੈ)। (ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਜਿਨਾਂ ਨੰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਹ ਪਾਪਤ ਹੋਏ) ਸ਼ਬਦ ਨੰ ਵਿਚਾਰਿਆ ਹੈ (ਉਨਾਂ ਨੌ) ਹਗੇ ੯ 

ਗਰ ਊਰ ਧ੧੩॥ ਸੱਭੇ ਕਾਰਜ । (ਨਮ ) ਧਨ ਦਾ ਨਫਾ ਖੱਟ ਲਿਆ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ 
ਤਨ ਕੇ ਸਿੰਧ ਹਹਿ ਜਿਨ ਗੁਰ- ।ਊ ਆਂਮਿਤ (ਰੂਪੀ) ਹਰੀ (-ਨਾਮ) ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਿਆਂ 
ਮੁਖਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ । ਨਾਨਕ ਜੋ ' ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰ ਉਤਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਐਸੇ) 
ਧੁ ਮਿਲੋ ਸੇ ਮਿਲਿ ਰਹੇ ਹਰਿ ਜਿੱਤ ਉਤੇ (ਉਹ ਹਰੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਉਨਾਂ ਦੇ 
ਸਨ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ।। ੨॥ (ਜਗਤ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਸਿਰੇ ਚੜ ਜਾਂਦ ਹਨ। ਹੈ ਨਾਨਕ! 
ਜੋ ਧੁਰੇ ਮਿਲੋ ਸਨ ਓਹ (ਹੁਣ ਬੀ) ਮਿਲ ਰਹੇ ਹਨ, (ਉਨਾਂ 
ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਮੇਲ ਲੋ'ਦ' ਹੈ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ)। ੨॥ 
ਤੇ 


। 


ਪਉੜੀ॥ ਤੁ ਸਚ ਸਾਹਬ ਸਚੁ ।( ਹੈ ਹਰੀ !) ਤੂੰ (ਅਪਣੀ ਜ਼ਾਤਿ ਵਿਚ) ਸਤਯ (ਸਰ੍ਹਪ ਹੈ” 

ਹੈ ਸਚ ਮਚਾ ਕੋਸਾਈ॥ ਤੁਧਨੋ | (ਤੁੰ ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਦ.) ਸੱਚਾ ਮਾਲਿਕ ਹੈ', (ਤੂੰ ਅ4ਣੀ ਰਚੀ 

ਸਭ ਧਿਅਇਿਦੀ ਸਭ ਲਗੈ ਤਰੀ [ਹੋਈ ਵਿਚ ਬੀ) ਸਤ (ਸਰੂਪ ਹੈ, ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਅਰਾਧਨ? 

ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੋਭਾਲਣੇ ਵਾਲਾ) ਸੱਚਾ ਗੁਸਾਈ” 
(=ਮਾਲਕ ਹੈ); ਸਾਰੀ (ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ) ਤੈ ਤੇਨੂੰ ਧਿਆਉ'ਦੀ ਹੈ, ਸਭ 
ਰੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਪਈ ਲਗਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਰਹੀ 


ਪਏ ॥ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੧ ੬, ਪਉੜ]-੧] _ ( ੧੭੯੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 


ਤੌਰ ਸਿਫਤਿ _ਸੁਆਲਿਓ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਤੂੰ ਆਪ ਸੁਹਣੇ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹੈ', ਤਿਵੇਂ) ਤੇਗੀ 
ਸਰ੫ ਹੈ ਜਿਨਿ ਕੀਤੀ ਤਿਸ ਸਿਫਤਿ ਸੁੰਦਰ ਰੁਪ ਵਾਲੀ ਹ `ਜਿਸਨੇ (ਇਹ ਸਿਫਤ ਤੇਰੀ) 
ਪਸਰ ਲਘਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖ ਨੋ ਨੀਤੀ, ਉਸਨੂੰ ਇਹ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ' ੧ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਦੇ'ਦੀ 

4੧ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਤ੍ੰ ਨਾਮ ਪਾ ਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹਇਆਂ) ਨੂੰ ਫਲ ਲਾ 
ਰਿ ਅਦਬ ਲਾਅ 3ਨਮ ਸਏ `ਦਾਂਦਾ ਹੈ' (ਠਿ ਉਨਾਂ ਨੂੰ 'ਨ7ਮ ਦੁਆਰ ਸੱਚਾ ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
॥ ਵਡੇ ਮਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਵਡੀ ਤੇਟੀ (ਬਖਸ਼ ਦਾਂਦ' ਦੈ) । ਹੇ ਮੇਰੇ (ਸਭ ਤੋ) ਵਡੇ ਮਾਲਿਕਾ ! 
ਵਡਿਆਈ ॥ ੧॥ । ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ (ਸਭ ਤੇ”) ਵੱਡੀ (ਵਸਤੁ ਹੈ ਜੋ ਭਵ ਸਾਗਰ 
ਤੂ ਪਾਕ ਲੈ ਬਾਂਢੀ ਹੈ ) ।੧॥ 


ਵ-'ਖਯੱਂ-ਇਸ ਪਉੜ) ਵਿਚ ਵਾਹਿਰ੍‌ ਰ ਹੋ ਜੀ ਦੀ ਉਸਤੁਤਿ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਕ ਸਰੂਪ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ । (ਸਿਫਤ) ਨੂ ਸੰਦਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਆਪ ਬੀ ਸੁਦਰ ਹੈ । ਇਸ ਮਿਫਤ ਦੇ ਕਰਨੇ ਦ। ਸੱਤਯ! ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭੈਜਲੋ' ੫੩ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੱਤਯਾ ਦੱਸ) ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਸੱਤਕ ਸਠੂਪ ਵਿਚ 
ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਸਿਫਤ ਕਰਨੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਸੁਦਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣਾ ਸਤਯ 
ਸਰੁਪਤਾ ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਂਦ! ਹ। ਉਸ ਦਾ ਸਰਪ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੋ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਸਤਿ, ਸੁਹਾਣ, 
ਮਨਿ (=ਚੇਤਨ ਤੇ), ਚਾਉ (= =ਆਨਦ) ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਨਾਂ ਚਹੁਵਾਂ ਵਿਚੇ ਜਦ ਇਕ ਯਾ ਦੇ 
ਗਿਣੀਏ ਤਾਂ ਮੁਰਾਦ ਚਹੁਵਾਂ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਉਹੇ ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੈ ! ਸਤਯ ਤੇ ਸਦਰ ਤੋ" 'ਸਤਯ, 
ਸਦਰ, ਚੇਤਨ ਤੇ ਆਨੌਦ' ਭਾਵ ਲੈਣਾ! ਹੈ! ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਦੁਆਰਾ ਨਰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਦੀ! ਹੈ, ਜੇ 
ਦੁਇ ਦਾਤਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਲੈਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਹਰੀ', 'ਸਿਵਤ, 'ਨਾਮ' ਤੇ 'ਨਾਮ 
ਅਧਿਕਾਗੀ ਸਿਖ` ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਹੌਢਤਾ ਲਈ ਦੋਹਾਂ ਸਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਤੇ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਹਿਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਨੁ ਤੋ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਾਕੇ ਕਲਗਾਣ ਕਰਦੀ 
ਦੱਸੀ ਹੈ । ਇਹ ਗਲ ਸੁਝਾਈ ਹੈ, ਅਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਉਸੈ ਤੇ ਤੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਨਾਮ ਕੱਟਦਾ ਹੈ 
ਹਰੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਫੇਰ ਕਲਯਾਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਸਲੋਕ ਓਹ ਪਾਏ ਹਨ ਜੋ ੫ਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ. 
ਸਾਧਨ ੫੪ ਵਿਚ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ । 
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ਨਿਰੋਕ-ਸਮਤ-[ਸੋਸ , ਸਮਤਾ ਜਾਂ ਸਮਤਂ] ਇਕੋ ਜੇਹਾ । ਵੱਧ ਘੱਟ ਨਾ । ਸਮ ਤੂਲਨਾ 
ਵਿਚ ਸਭ ਨੂੰ ਦੇਖਣਾ । ੩੩-[ਸੋਸ:, ਵਿਖ] ਜ਼ਹਰ । 

੩ੋਵਾ-[ ਸੈਸ:, ਤ੍ਰਟੀ] ਘਾਟਾ । ਲਹ-[ਸੋਸ:, ਲਾਭ:] ਨਫਾ । 

ਸੁਆਗਿਓ-[#ਸ:, ਸੁ”” ਆਲਤ:=ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਘਰ] ਸੰਦਰਤਾ ! ਦਰਤਾ ਵਾਲੀ । 

(ਅ) ਸੁਆਲਿਓ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਅਰਬ ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉਣ ਦ। ਜਤਨ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ: ਹੇ ਸਦਰ ਸਰ੫ ਵਾਲੇ ! ਫੇਰ 'ਸਿਫਤਿ' ਪਦ ਨੂੰ “ਕੀਤੀ' ਨਾਲ ਜੋੜ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਥੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀ 'ਸਿਫਤ' ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੋ 3 ਰਹੀ ਹੈ । ਅਖੀਰਲ] ਤੁਕ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਇਆ 
ਹੈ:-ਵਡੀ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ । ਸਾਹਿਬ ਵਡਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਹੋ, ਤਿਵ' ਸਾਹਿਬ ਸੁਦਰ 
੮ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤਿ ਸੰਦਰ ਹੈ, ਇਹ ਕਟ।੪੨ ਹੈ । 


-=੩--੩-<੩=੩ਕਕ- =-ਤਾ ਕਤ 


₹ਡਫ ਅਪਣੇ “ਸਤਯ ਸਟੂਪ” ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੁ#ਠ' ਸਮਾ ਲੋ"ਦ। ਹੈ । 
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ਰ।ਉੜ] ਵਾਰ ੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੨] ( ੧੭੯੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗ੍ਥੋ ਪੰਨ ੧੦੧ 


'- %> ੧੦<੩੦---ਰਗਾਦਰਕ-ਤਲ -. ----ਜਗਕਲਕਤਾਜ਼ਕਤਕਕ=,,ੀ -=ਟ=ਤ-=== ਟਰ =====੩ = ਦਾ 


[ਪਉੜੀ ਦੂਜੀ] 

ਆ ਅਰਥ 
੮ਲਕ 9੪ ॥ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ 
ਹੋਰੁ ਸਲਹਣ। ਸਕੁ ਬੋਲਣੁ ਫਿਕਾ 
ਸਾਦੁ । ਮਨਮੁਖ ਅਹੋਕਾਰੂ ਸਲ- 
ਹਦੇ ਹਉਮੈ ਮਮਤ। ਵਾਦੁ ।॥ ਜਿਨ 
ਸਾਲਾਹਨਨ ਸੇ ਮਰਹ ਖ੫ਿ ਜਾਵੈ 
ਸਕੂ ਅਪਵਾਦੁ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਰੁਰਮੁਖਿ ਉਬਰੇ ਜਪਿ ਹਰਿ ਘੌਰ 
ਪਰਮਾਨਾਦੁ ॥੧॥ 


ਨਾਮ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਹੇਰ ਸਲਹੁਣ (੨ ਹੋਰ) ਸਭ ਬੋਲਣ' 
(ਜੋ ਹੇ ਉਸਦਾ) ਸੁਆਦ ਫਿੱਕਾ ਹ। ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ) ਹੈਕਾਰ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸਲਾਨੁੰਦੇ ਹਨ (ਅਤ ਮਮਤ੍ ਤੋ" ਉਪਜੇ ਵਾਦ 
ਵਿਵਾਦ ਨੂੰ, ਜਿਨਾਂ ਦ ਸਲਾਹੁਣ ਵਿਚ) ਹਉਸੇ, ਮਮਤਾ ਤੇ 
ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ (ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਜਸੀ 
ਤੇ ਤਾਮਸੀ ਸੁਆਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫੋਰ) ਜਿਨਾਂ (ਹੌਕਾਰੀਆਂ) ਨੂੰ 
(ਓਹ) ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਸਲਹੁਣ 
ਵਾਲੇ ਅ੫ ਬੀ ਅਤੇ) ਸਾਰੇ ਬਖੜੇ ਬੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
(ਪਰ ਆਖਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਕਿ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਹਰੀ ਹਰ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੁ੫ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਕੇ।। ੧।। 

[ਅਰਦਾਸ| ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ! (ਮੇਨੂੰ) ਹਰੀ ਪਰ੍ਭੂ ਦੱਸੋ (ਜੇ ਮੈ 
ਉਸਦ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਿਆਵਾਂ । ਹੋ ਨਾਨਕ ! 
ਹਰ ਨਾਮ ਪਵਿਤ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ) ਮੂੰਹ ਤੋ" ਉਚਾਰਨ ਕਰਾਂ 
ਤੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਦੁਰ ਕਰ ਲਵਾਂ ॥੨।। 


ਮ9$ ੪ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਗੌਰ ਪ੍ਰਭੁ 
ਦਸਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਮਨ ਹਰੀ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਵਿਤੁ ਗੰਰ ਮੁਖਿ 
ਬੋਲ ਸਭਿ ਦੁ੫ ੫ਰਹਰੀ ।।੨। 

੫ਉੜੀ॥ ਤੁ ਆਪੈ ਆਪਿ ਨਿਵੋ- 
ਕਾਰੂ ਹੈ ਨਿਰੈਜਨ ਹਰਿ ਰਾਇਅ।। 
ਜਿਨੀ ਤੂ ਇਕ ਮਨਿ ਸਚੁ ਧਿਆ- 
ਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਭੂ ਦੁਖੁ 
ਗਵਇਆ ॥ ਤੇਰ ਸਗੀਕੁ ਕੋ 


ਹੋ ਹਰੀ ਰਾਇ ! ਤੂ ਆਕਾਰ ਤੋ" ਰਹਿਤ?” ਤੇ ਮਾਇਆ ੩ 
ਰਹਿਤ ਹੈ', (ਪਰ ਤੂੰ ਹੈ" ਕਿਉਕਿ ਤੂੰ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋ“ ਆ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਕਾਯਮ ਬਿਲਜ਼ਾਤ ਹੈਂ) । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤੇਨੂ ਇਕ ਮਨ 
ਹੋਕੇ ਸਤਕ (ਸਰੂਪ ਜਾਣਕੇ) ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ ਉਨਾਂ ਦਾ ਤੂ 
| ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹ। ਤੇਰਾ ਸ਼ਰੀਕ ਕੋਈ ਨਹੀ 
ਵੀ ਜਿਸਨੂੰ (ਤੇਰੇ) ਬਰਬਰ ' ਦਾ । (ਦੱਸਕੇ) ਸੁਣਈਏ । ਤੇਰੇ ਜਿੱਡਾ 
ਨਾਹ] ਜਿਸਨੇ 65 ਦੇ ਲਾਇ ਦਾਤਾ (ਬੀ) ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ', ਹ ਨਿਰੰਜਨ ! ਤੂੰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ 
ਸੁਣਾਇਆ । ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾ ' (ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਅਰਾ ਲੱਗ ਹੈ। ਹੈ ਮੇਰੇ 
ਤੁ ਹੈ ਨਿਰਜਨਾ ਦੇ ਹੈ ਮਚੁਂ ਮੋਰ ਸੱਦ ਸਾਹਿਬ ] (ਤੂ ਆ੫) ਸੱਚ ਹੈ' ਤੇ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਚ ੯; 
ਮਨਿ ਭਾਇਆ॥ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ | (ਅਥਵਾ ਸੱਚੇ ਨਾਇਆ=ਤੂੰ ਸੱਚ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਹੈ') ॥੨॥ 
ਸਚੇਸਚ ਨ ਇਆ।੨॥ 


ਵ-ਸਾਂ ਖਗ--੫ਉੜ) ।ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ, ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਭਾ 
ਅਕਾਰ ਹੈ,ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ । ਏਹ ਲੱਛਣ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ ਹਨ । ਵੇਰ ਜੇ ਨਿਰਗੁਣ 
ਹੈ ਉਹ ਨਹੀ” ਨਹੀ' ਹੈ, ਉਹ 'ਹੈ' ਹੈ। ਇਹ ਗਲ 'ਆਪੇ ਆਪਿ ਹੈ ਕਹਿਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਇਹ ਗਠ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ਏਥੇ ਉਹ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ ਜੋ ਸੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਜਪੁਜੀ (ਪਉੜੀ ੫) ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ: ਥਾਪਿਆ ਨ ਜਾਇ ਕੀਤ। ਨ ਹੋਇ । ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰਜਨੁ ਸੋਇ।” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆ੫ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹਸਤੀ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਦੂਖ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਦਾ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ ੪, ਪਉਂੜੀ-੩] __( ੧੭੯੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰ- ਗੁ: ਰੁੰਬ ਪੰਨ? ੩੯ ੧ 


ਬਿਰਦ ਦੱਸਿਆ। ਇਸ ਗੁਣ ਦਾ ਮੁਲ ਕਾਰਨ ਦੱਸਿਆ ਉਸ ਦਾ 'ਦਾਤਾ ਹੋਣਾ, ਅਰ ਅਦੁਤਾ 
ਦਾਤਾ ਹੇਣਾ । ਅਦੁਤੀ ਹੋਣ ਕਰਕ ਉਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦਾ ਕਈ ਨਹੀ”। ਫਿਰ ਕਿਨ ਵੇਰ ਉੱਸ ਨੂੰ 
'ਸਚ' ਆਖਿਆ, ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ । ਸਤਜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੱ ਜਿਆ ਕਿ ਸਤਤ ਸਟੂਪ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ 
ਸਤਯ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਸੱਦੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਚ! ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਲਈ 
੫0ਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ 'ਸਚਾ ਨ!ਇ? ਸੱਚਾ ਨਮ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁਣਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁਣਾ! ਹੈ । ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਸਾਧਨ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਸਲਾਹੁਣਾ ਤੇ ਨਾ ਹੋਰ ਵਕਕਤੀ ਨੂੰ ਸਲਾਟੂਣਾ 5 ਹੇ, ਕਿਉ'ਕਿ 2੪ ਜੋ ਹਨ ਸ਼ਤਤ 
ਨਹੀਂ“ ਹਨ, ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਬੀ ਸਤਯ ਨਹੀ” ਹਨ ਅਤੇ ਦਰ ਹੋਰ ਦੀਆਂ ਸਲਹੁਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਉਨਾਂ ਦੇ ਸਲਾਹੁਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਉਮੇ ਮਮਤ੍ਰ ਤੇ ਵਾਦ ਹੋਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ 
ਸਲਾਹੁਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਦੇਵੀ ਨਹੀ, ਮਰਨਹਾਰ ਹਨ, ਓਹ ਮੇਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸਲ'ਹੁਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਬੀ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਲਾਹੁਤਾਂ ਬੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ! ਪਰ ਜੋ ਸੱਚੇ 
ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਭਵਜਲ ਤੋ ਪਾਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਟੂੰਦੇ 
ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਦਜਾ ਸਲੋਕ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਰਖਿਆ ਕਿ ਹਸਤਿਰੁਰੁ ਜੀਓ ! ਮੇਨੂੰ ਹਗੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੱਸੈ। 
ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਲੱਛਣ ਵਡਿਆਈਆਂ ਸੁਣਾਓ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਖਿੱਚ ੫ਵੇਂ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 
ਦਾਨ ਕਰ ਜੋ ਮਨ ਨਾਲ, ਉਸ ਨਾਮ ਨਾਲ, ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਵਾਂ, ਤਾਂ ਜੇ ਮੋਰਾ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹ 
ਹਉਮ ਦੀ ਅਪਵਿਤਤਾ ਤੋ' ਪਵਿਤ੍‌ ਹੋ ਹੈ ਜਾਏ ੨ ਮੇਰੇ ਸਾਹੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਦੇ ਜਾਣ । ਯਥਾ:-- 
ਐਸਾ ਦਾਰ ਲੰੜਿ ਲਹੁ ਜਿਤ ਵੇਢੇ ਰੇਗਾ ਘਾਣਿ ।! (ਮਲ ਵਾਰ ੪੩੨੩ 

ਨਿਰੁਕ= ਸਾਦੁ=[ਸੋਸ:, ਸ਼ਾਦ: ਸਆਦ | 

ਮੰਮਤ-[ਸੋਸ:, ਮਮਤ੍ਰੋ| ਮੇ ਪਨਾ, ਸੁਆਰਬਤਾ। _ਵਾਦ-[ਸੈਸ:, ਵਾਦ:| ਝਗੜਾ । 

ਖਪਿ ਜ/ਵੈ-ਮੁੱਕ `ਦੇ ਹਨ । _ਅ4ਵਦੁ-ਝਗੜੇ, ਬਖੇੜੇ, ਬਿਥਾ ਵਾਕ । 

੫ਪਰਮਨਾਦ-ਪਰ੧ ਆਨੰਦ [ਸੋਸ, ਪਰਮਾਨਨਦ:=ਬਹੁਤ ਵਡਾ ਸੁਖ ] ੫ਰਮਾਨੰਦ ਨੂੰ 
ਤੁਕਾਂਤ ਸੋਲਣ ਲਈ ਪਰਮਾਨਾਦ ਦਾ ਰੁਪ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ' ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਹੈ । ੫ਟਹਰ,--[ਸੈਸ:, ਪਿ ਹਰਣੰ=ਤਕਾਗ, ਬਚਾਉ] ਦੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ । 

ਨ2ਦੈ ਲਾਇ-=ਤੁੱਲ ਤਾ ਦੇਵਾਂ । ਬਟੱਬਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ । 

ਸਚੁ ਨਾਇਆ--ਸਚਾ ਨਾਮ । 


[ਪਉੜੀ-ਤੀਜੀ ] 


ਪਾਕਥੋਨ।ਪਛਲ ਸਲੌਕ ਦੇ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾਮ ਧਿਆਵਾਂ ਤੇ ਪਵਿਤ 
ਦੇਕੇ ਆਪਣਾ ਦੂਖ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ । ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੁਖ ਦਾ ਰੋ੫ 'ਹਉਮੈ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਮਲ ਅਰਬ 


ਸਲੋਕ ਮਫ ੪॥ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈਂ” (ਰੂਪੀ) ਰੋਗ ਹੈ, (ਇਸ ਚੋਗ ਕਰਕੇ 
ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਹੈ ਭਮਿ ਭੂਲੇ ਮਨਮੁਖ ਕ) ਕਮ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਭੁਲੋ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਮਨਮੁਖ 
ਟ ਤੇ ਖੋਟੇ ਪੁਰਖ ਹਨ, (ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 

17] ! 


ਦੁਰਜਨ । ਨਾਨਕ ਠੋਗੁ ਗਵਾਇ ਟ ੍ 
ਮਿਲਿ ਸਤਿਗਰ ਸਾਧਸਜਨ|੧॥ |! ਭਾਈ ! ਤੂ) ਮਿਲ ੫ਉ ਸਜਣਾ (ਨੌਕ ਪੁਰਖਾਂ) ਨੂੰ, ਸਾਧੂ 


ਵਾ ੧. 


ਗੰ 
੬ 
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ਗਉਣ] ਵਾਰ ਮਡ ੪, ਪਉੜ)-੩] _ ( ੧੭੯੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 


.ਅਸਾ੩-੩੩੦੮ ਕ<> ਲੀ =- =ਾਦ -੩੨ ਜ-੩...੍ਤਤਾ-ਤਾਜਤਤਾ=ਜਰ-ਦ1. ਣਾ :... 


(ਅੱ 


ਜਨਾਂ ਨੂੰ, ਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਤੇ ਹਉ” ਦੇ) ਰੋਗ ਨੂੰ ਗੁਆ 
ਲੇਂ ।੧॥ 
ਮਹਲਾ ੪ । ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤ! ਰੈਗ ।(ਜਿਨ੍ਹਾਂ! ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦ ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਗੁਰੁ ਦੀ ਮੋ੮ਰ 
ਸਿਉਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਭਾਸ।। ਦੁਆਰਾ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਹੋਰੀ ਦੇ ੫ਮ ਨਾਲ ਰਗਿਆ' 
ਜਨ ਨਨਕ ਗੰ ਸਰਣਾਗਤੀ ਗਿਆ ਹੈ, ਰਿ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਹਨ (ਤ। 
ਹਰ ਮੈਲੇ ਗਰਸਬਾਸਿ॥੨॥ [ਹੀ ਨੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਹੇਣ ਕਰਕੇ (ਅਪਟੌ 
ਨ ਨਾਲ) ਰੱ ਲਿਆ ਹ ! (ਆਖਦੇ ਹਨ) ਜਨ ਨਾਨ੨ 
ਜੀ॥ ੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਤੁ ਕਰਤ! ਪੁਰਖੁ ਅਰੋਮ ( ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੂੰ ਰਚਣਹਾਰ ਪੁਰਖ ਹੋ” (ਤੇ ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਦ 
ਹੈ ਕਿਸ ਨਮ ਤੁ ਵੜਨ ॥ । ਖਰੇ ਹੈ', ਤੇਨੂੰ ਕਿਸ ਨਾਲ ਵਡਿਆਈ ਦਈਏ (ਭਾਵ ਕਿਮ 
ਤਪ ;੧ਵੜੁ ਹੋਇ ਨ _ਆਥੀਐ ਤੁਧੁ ਹ ਨਲ ਤੁਲੜ/ ਦਵੀ੯ । ਜੋ ਕੋਈ ਦਰ) ਤਰੇ ਜਡਾ ੦ਵੇ ਤਾ 
ਜੇਹਾ ਤੁਹੈ ਪੜੀਐ ॥ ਤੁ ਘਟਿ ਉੱਸੋ ਨੂੰ (ਤੇ ਜੇਡਾ) ਕਹੀਏ, ਤਰ ਜੇਹਾ ਤੂੰ ਟੀ ਹੈਂ ,ਇਹੇ ਗਲ 
ਘਟਿ ਇਕ ਵਰੇਤੋਦ। ਰਰਮੁਘਿ ਸਾਦੇ ਥਾਈ) । ਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋਯਾ 
4ਰਰੜੀਐ । ਤੁ ਸਚਾ ਸਭਸਦਾ | ਭਾਰਾ ਵਿਚ ਪੜੀ ਦੀ ਹ। ਤੂੰ ਅਨੌਕਾਂ ਜੰ ਜੀਆਂ ਦ) ` 0ਿ੪₹ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 'ਇਕੇ' ਵਗ੫ਕ ਹੋ ਰਿਹਾ 0”, ਤੂੰ ਹੋ: 
ਖਸਮੁ ਹੈ ਸਭਦੂ ਤੂ ਚੜੀਐ ॥ ਤੂ । ਦੁਆਰਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਿਚ ਛੁਪਕੇ ਵਰਤਦਾ) ਪ੍ਰਗਟ ੨ 
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ਕਰਹ ਸ ਸਚੇ ਹੋਇਸੀ ਤਾ । ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਤੂੰ( ਹੀ) ਸਭ ਦਾ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ € “ ਤੂ ਹੀ ਸਭ 
ਕਇਤੁ ਕੜੀਐ॥ ੩॥ ਤੋ" ਵਧ ਚੜ ਕੇ (ਭਾਵ ਵੱਡਾ) ਹੈ' । ਹੇ ਸੱਚੇ ! ਜੋ ਤੁੰ ਕਰੇ'ਗ' 
ਸੋਈ ਕੁਛ ਟਇਗਾ (ਫਿਰ ਅਸੀ) ਕਾਸਨੂੰ ਦੁਖਾਂ 

| ਹੇਵੀਏ ? ॥ ੩॥ 


ਵ-ਗਾਖ--੫੪ੜ। ਵਵਚ ਓਹੋ ਸਰ ਬੋਲ ਰਹੀ ਹੈ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੀ, 
ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੁੰਪ ਵਿਚ, ਸਨਮੁਖ ਜੇਦੜੀ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ 
ਤੁਲੜ਼ਾ ਦ: ਦਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਹੋ, ਪਰ ਸਾਡੀ ਮਿਤ ਵਾਲ ਸਮਝ ਤੋ' ਓਹ ੫ਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਪ੍ਰਗਟ 
ਥੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਦੇ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨ' ਕਰੀਏ ਤਾਂ । ਇਉ! ਉਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਅਲੱਭ ਨਾ 
ਰਿਹਾ ! ਕਿਉਕਿ ਆਪ੫ ਤਾਂ ਇਕ ਹੈ ਪਰ ਹਜ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਸੋ ਮਲਭ ਬੀ ਸਭ ਨੂੰ ੯ 
ਸਕਦਾ ਹੋਇਆ । ਫਿਰ ਉਹ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਸੱਚਾ ਖਸਮ ਹੈ। ਖਸਮ ਕਦੇ ਅਪਣਿਆਂ ਵੀ 
ਬੁਰਾਈ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਹਦ ਹੈ ਉਸ ਖਸਮ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ 
ਅ ਦੇਸੇ, ਦਖ ੩3 ਤੌਖਲੇ ਕਿਉ” ਕਰੀਏ ? ਭਵ ਉਸੇ ਉੱਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰਖੀਏ । 

੫ਉਂੜ। ਵਿਚ ਦੇ ਭਾਵ ਦੀ ਪੁੰਢਤਾ ਲਈ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗੜੀਐ` ਦਾ 
ਭਾਵ ਖੁਹਲਿਆ ਹ ਕਿ ਸਜਣਾਂ, ਨੇਕ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਕਰ, ਸਾਧੁ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੈਗ ਕਰ ੨ 
੮੦੧ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੇ. ਤਦ ਤੇਰਾ ੦ਉ' ਦਾ ਟੇਗ ਦਰ ਹੋਵੇਗਾ। ਹਉ” ਕਟੀ ਜਾਕੇ ਵਗਹਗੁਰੁ ਪਰਗਟ 
੯ਵੇਗਾ | ਕੀਲੂ ? ਐਉ' ਕਿ (ਦੂਜੇ ਸਲੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਗੁਰ ₹ਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪੁਮ ਲਗੇਗਾ, 
ਪਰਮ ਲਾਕੇ ਗੁਜ ਦਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼, ਭਾਵ ਅਸੀਸ ਯਾ: ਸਿਫਾਰਸ਼ 


ਨ ਰਕਤ ੩----੩<ਗ--ਜਤਤਤ `--`_ =---- 


"।ਏਹ ਸਲਕ-'ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਹ6ਮ ਰੋਗ ਹੈ! ਵਾਲ' ਦੇ ਹੇਰ ਬਾਈ” ਸ਼ੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਕ ਕਤ ਕਾਲੀ 
ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਦ ਦੀ ਪਉੜੀ ੧੨ ਵਿਦ ਤੇ ਦਜੇ ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ >` ਵਧੀਕ %ਕ ੩੯ ਵਿਚ । ਪਾਠਾਂ ਵਿਢ 
੬੩ ਏੜਾ ਫਰਕ ਹੈ। 
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ਗਉ£) ਵਾਰ ਸ$ ੪, ਪਉੜ-੪] ੧, ੧੮੦੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍ਰ. ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 


ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁ; ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਏਗਾ। ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 'ਗੁਰਮੁਖਿ ੫ਰਗੜੀਐ' ਦਾ 
ਸਾਧਨ ਪੱਖ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ-ਦੁਰਜਨ-[ ਸੋਸ:, ਦੁਰਜਨ!=ਦੁਸ਼ਟ ਆਦਮੀ, ਬੁਰਾ ਆਦਮੀ |] ਖੋਦੇ 
ਪੁਰਖ । ਭੇੜ ਲੋਕ । 

ਸਤਿਗੁਰ=ਦੇਹਾਂ (ਸਾਧੂ, ਸਜਣਾਂ) ਤੋਂ ਉਪਰ ਗੁਰੂ । ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਕੇ ਤਾਰ ਲੌਣ ਵ'ਲਾ। 

ਸ/ਧੁ-ਸਧਨਾ ਕਰਨ ਵਲੋ ਪਰਮਾਰਥੀ ਲੋਕ (੯੧ ਪੰਨ ੧੬੦੪) ਹ 

ਸਜਨ!-[ਸਸ:, ਸਜਨ:=ਨਕ ਆਦਮੀ] ਨੌਕ ਲੋਕ । ਭੋੜਿਆਂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋ“ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । 

ਸਾਬ- [ਫਾ> 'ਸ਼ਾਬਾਸ਼ । ਸ਼ਾਦਬਾਸ਼ ਦਾ ਸੰਖੇਪ] ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦੇਈਦੀ ਹੈ ਸ਼-ਬਾਸ਼ 
ਕਹਿਕੇ । ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਤੋ” । ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਕਹੇਗਾ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੇਲ ਲੈਣ ਦੇ ਯੋਗ ਸਮਝੇਗਾ । ਸੋ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਹੈ ਗਈ । 

ਵੜ1ਐ-[੫ ਪੰ. ਵੜਨਾ=ਤੋਲੀਏ । ਵੁੜਨਾ=ਵਡਿਆਈ ਦੇਣਾ | ਤੁੱਲਤਾ ਦੇਵੀਏ । 

ਪੜੀਐ-ਵਾਚੀਏ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਕਹੀਏ ਯਾ ਪੋਥੀਆਂ ਵਿਚੇ ਵਾਚੀ ਏ । 

ਪਰਗੜ।ਅ-[ਸੋਸ:, ਪ੍ਰਕਟਨਮ੍=੫ਤੱਖ ਹੇਣਾ, ਜ਼ਾਹਰਾ ਦਿਖਾਈ ਦੇਣ, ਹਿੰਦੀ, ਪ੍ਰਰ.ਟਨ”= 
ਸਾਮਣੇ ਆਉਣ ਤੇ' ਕ੍ਰਿਯਾ ਪੁਗਟੀਐ| ਪਰਗਟ ਟੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਚੜੀਐ-ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ । ਭਾਵ ਵਧ ਚੜਕੇ। ਸਭ ੨“ ਉੱਚਾ । 

ਕੜ)ਐ-ਤਪੀਏ, ਬੁਰੀਏ, ਦੁਖੀ ਹੋਈਏ । 


[ਪਉੜੀ ਚਉਥੀ] 


ਮੂਸ ਅਰਥ 


=ਜਾ====-===-ਤਗਾ===ੇ 


ਸਲੋਕ ਸ8 ੪॥ ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ | ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, (ਹਾਂ, ਮੇਰੇ 
ਪੈਮ ਪਿਰੋਮ ਕਾ ਅਠੇ ੫ਹਰ | ਮਨ > ਤਨ ਦੁਇ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ (ਉਸੇ ੫ਮ ਵਿਚ) ਲੱਗੇ 
ਲਰੀਨਿ॥ ਜਨ ਨ7ਨਕ ਕਿਰ੫/ | ਦੋਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਦੀ ਬੇਨਤੀ ? ਕਿ) ਹੇ ਪ੍ਰਵੂੰ ! 
ਗਤਿ ' ਪਭ _ਸੰਤਗਰ ਸੰਖ (ਮਰੇ ਉਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ. (ਕਿ ਮਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੁਇ) 
ਵੇ $ `” |ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਰਹਿਣ । (ਭਾਵ ਉਸ ਸੁ੪ 
ਵਸਨ॥੧॥ ਵਿਚ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤ ਜੋ ਸੁਖ, ਓਹ ਅਪਣੇ 
ਸਿਖਾਂ ਨੂ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹ) ॥ ੧॥ 
ਮ$ ਬ ॥ ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਪੀਤਿ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ, (ਓਹ) ਜਿਵੇ“ ਬੋਲਣ 
ਪਿਰੰਮ ਕੀ ਜਿਉ ਬੋਲਨਿ ਤਿਵੈ ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਸ਼ੇਭਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉ'ਕਿ ਜਿਸ) ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਨੰ 
`ਸੋਹੋਨਿ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਆਪੇ |(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਪੀਤ ਲਈ ਹੈ(ਓਹ)ਹਰੀ ਆਪ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਫ 
ਜਾਣਦਾ ਜਿਨਿ ਲਾਈ ਪੀਤਿ । 5'ਵੇ ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੇ ਕੁਛ ਏਹ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ ਏਹ 
੍ ”`` | ਅੰਦਰੇ ਸੱਚੇ ਪਕਾਰ ਵਿਚ ਮਗਨ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ; ਸੱਢ ਤੇ 
ਪਿਰੋਨਿ ॥ ੨॥ ਪਯਾਰ ਦੇ ਵਾਕ ਹੀ ਸੁਜਾਣਤਾ ਦੇ ਵਾਕ ਹੰਦੇ ਹਨ)ਨਂ ॥੨॥ 


ਏਸ] ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਅਸ ਰਾਗ! ਵਿਚ ਬੀ ਫੁਰਮਾਂਇਆ' ਹੈ।= 
ਜਿਨ ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ ਭਰਿ ਪਤਿ ਹੈ ਤੇ ਜਨ ੧ਘੜ ਸਿਅਣੇ ਰਾਮਰਾਜੋ ।। 
ਸੇ ਬਾਹਰ੦ ਫ਼ਡਿ ਚਕਿ ਏਲਦੇ ਡੀ ਖ਼ਰੇ ਹਰਿ ਭਾਣੇ ।) (ਆਸ! ॥੩ ੪, ਛੜ-੧੨ 
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ਰ,€ੰ=1 ਵਾਰ 8 ੪, ਪਉਂੜੀ-੪] _ ( ੧੮੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੧ 
੫ਉੜੀ । ਤੁ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਅਭੁਲੁ | ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਆਪ ਭੁੱਲ ਥੀ" ਰਹਿਤ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਤੂ ਭੁੱਲਣ 
ਹੈ ਭੁਠਣਾ ਵਿਚਿ ਨਾਹੀ ॥ ਤ ਵਿਚ ਨਹੀ ਹ”। (ਫੋਰ? ਜੋ ਤੁੰ, ਹ ਸੱਚ! ਕਰਦਾ ਹ' ਉਹ 


<< 
ਤਤ 


ਕਰਹਿ ਸ ਸਚੇ ਭੁਲ! ਨੈ ਗਰੁ | ਭੋਲਾ ਹੈ, (ਇਹ ਗਲ ਤੂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝ' 

ਸਬਦਿ ਬੁਝਾਹੀ ॥_ਤੂ ਕਰਣ | ₹ ਦਾਂ ਹੈਂ” । (ਹੈ ਕਰਤੇ) ਤੂੰ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ (ਤੇਰ 

ਕਾਰਣ ਸਮਰਬੁ ਹੈ ਦੂਜਾ ਕੋ ਨਾਹੀ ਕਰਤ 3 ਛਲ ਭਈ ਜਸਨੇਗ ਚਾਈ ਕੋਟੀ #। ਦੂੰ ਅਜਸ 
ਹੇ , (ਤਨ ਜਾਣ ਨਹ ਸਕੀਦ!, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਅਸੀ 

ਤੂ ਸਹਬੁ ਅਗਮੁ ਦਇਆਲ | ਜਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਤੂੰ ਸਭ ਦਾ) ਦਿਆਲ ਮਾਲਕ ਹੈ” ਤੇ ਸਾਰੀ 

ਹੈ ਸਭ ਤੁਪੁ ਧਿਆਹੀ ।! ਸਭਿ । (ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ) ਤੇਨੂੰ ਹੀ ਧਿਆਉ'ਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਤੇਰੇ (ਰਦੇ 

ਜੀਅ ਤੇਰੇ ਤੁ ਸਤਸ ਦਾ ਤੂ ਸਭ , ਹੋਏ ਹਨ), ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ (ਰਚੇਤਾ ਤੇ ਮਾਲਕ) ਹੈ, ਇਸ 

ਛੜਹ॥੪॥ । ਲਈ ਤੂੰ ਹੀ ਸਭ ਨੂੰ (ਯਮ ਪੀੜਾ ਤੋਂ) ਛੁਡਾ ਲਏ'ਗਾ, 
'(ਕਿਉ'ਕਿ ਰਚਣਹਾਰ ਨ ਰਚਨਾ ਪਿਆਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) । ੪ । 


ਵਾ ਖ---੫ਉੜ) ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਰ 
ਪਹਿਲੇ ਕਥੇ ਸ਼ਲੌਜ ਨਹੀ ਢਕਾਏ । ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਭਾਵ ਤੋ, ਜੋ ਜਗਤ ਦੇ ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਵਾਂ 
ਲਈ ਇਕ ਨਿਰਾਸਤਾ ਜਿਹੀ ਭਾਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸ਼ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਭ'ਵ ਨਾਲ ਦੁਕਾਇਆ ਹੈ ! 


ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਹੋਰ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਦੀ ੫ਮ 
ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਨੂੰ, ਚਾਹੇ ਓਹ ਸਾਹਿਤਕ ਸੁੰਦਰਤਾਈਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪ੍ਰੇਮਮਯ 
ਹਣ ਕਰਕੇ, ਪਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਜਣਾਈ ਹੈ । ਸਾਈ” ਉਨਾਂ ਦੀ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਸਮਝਦਾ ਚੇ ਤੇ ੫ਯਾਰ 
ਦਾਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ₹ਣ ਇਹ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵੁਲਕ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਮੀ ਤਾਂ ਪਰਵਾਨ ਹੇ ਗਏ ਫੇਰ 
ਸਾਧਾਰਣ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ? ਇਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪਉੜੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੂਰੂ ਜੀ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਸਰਬ ਸਮਰਥ, ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ! ਤੂੰ ਵਡਾ ਹੈ, ਅਗਮ ਹੈ, ਪਰ 
ਦਿਆਲੂ ਹੈ” । ਸਦ ਜੀਵ ੨ਗੇ ਕ੍ਰਿਤ ਹਨ, ਆਪਣੇ ਕੀਤਿਆਂ ਉਤ ਸਹਰ ਕਰ । ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣ: ਪੇਮ ਦਾਨ ਕਰ । ਤਰਾ ਬਿਰਦ ੈ ਤੂੰ ਸਭ ਨੂੰ ਮਕਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੈ 
ਕਿਉਕਿ ਦਿਆਲੁ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਇਹ ।ਬਰਦ ਬਣਦਾ। ਹੈ। ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਅਰਦ ਸ ਬੀ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਆਸ ਬੀ ਬਨਾਈ ਕਿ ਉਹ ਸਭ ਨੂੰ ਛੁਡਾਏਗਾ । 


ਨਿਰੋਕ-੫ਰਮ ਕ-ਪਿਆਰੇ ਦਾ। __ ਸੋਹਨਿ-ਸੋਹਣੇ ਲਗਦੇ ਹਨ,ਸ਼ਭਦੇ ਹਨ। 
ਪਿਰਨਿ-੫ਿਆਰੇ ਨੇ । 

ਅਰਮੂ-ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਜਿਥੇ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ', (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੬)। 
ਛਤ!ਹ-ਛੂਡਾਏ'ਗਾ । ਜਮ ਪੀੜਾ ਤੋ“ ਛੁਡ'ਏ'ਗਾ, ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਕਰੇਗਾ | 


” “ਦ .. - >” "੭ << - =- ਜਗਤ ਕਲਪ 


“ਗਰੂ ਦ। ਸ਼ਬਦ ਬੁਝ' ਦੇ“ਢ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ “ਨੋਕੀ ਕੁੱਲ' ਹੈ, ਉਸ ਤੋ” ਜੋ ਕਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਭਲਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਚਾਹ ਅਸ) ਸਮਬ ਸਕੀਏ ਢਾਹੇ ਨਾ । 


੩0੬ 255 ੦੧508 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥$ ੪, ਪਊਂੜੀ-੧] 


( ੧੮੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ1 ੩੦ 5 


ਮੂਲ 
ਸਲੋਕ ਮ੬ ੪॥ ਸੁਣਿ ਸਾਜਨ 
ਪੇਮ ਸਦੇਸਰਾ ਅਖੀ ਤਾਰ ਲਰੈਨਿ 
। ਗੁਰਿ ਤੁਠੈ ਸਜਣੁ ਮੋਲਿਆ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਸੂਖ ਸਵੋਨ॥ ੧॥ 


ਮ੧ ੪॥ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾਤ! ਦਇ- 
ਆਲੁ ਹੈ ਜਿਸਨੋ ਦਇਆ (ਸਦ! 
ਹੋਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਅਦਰਹੁ ਨਿਰ- 
ਵੈਰੂ ਹੈ ਸਭੂ ਦੈਖੇ ਬ੍੍‌ਹਮੁ ਇਕੁ 
ਸੋਇ ॥ ਨਿਰਵੈਰ! ਨਮੰਲ ਜਿ ਵੈ ਦੇਰੁ 
ਚਲ!ਇਦੇ [੩ਨ ਵਿਚਹੁ ਤਿਸ- 
ਟਿਆ ਨ ਕੋਇ ॥ ਸੰਤਗੁਨ 
ਸਭਨਾ ਦਾ ਭਲ ਮਨਾਇਦਾ। 
ਤਿਸਦਾ ਬੁਰਾ ਕਿਉ ਹੋਇ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਨੋ ਜੇਹਾ ਕੌ ਇਛਦਾ 
ਤੇਹਾ ਫਲੂ ਪਾਏ ਕੋਇ।। ਨਾਨਕ 
ਕਰਤਾ ਸਕੂ ਕਿਛੂ ਜਾਣਦਾ ਜਿਦੁ 
ਕਿਛੂ ਗੁਬਾ ਨ ਹੋਇ॥ ੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਸਨੇ ਸਮੰਹਬੁ ਵਡ 
ਕਰੇ ਸੋਈ ਵਡ ਜਾਣੀ॥ ਜਿਸੁ 
ਸਾਹਿਬ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਬਖਸਿ ਲਏ 
ਸੋ ਸਾਹਿਬ ਮਨਿ ਭਾਣੀ ॥ ਜੇ ਕੋ 
ਓਸਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ ਸੋ ਮੂੜ ਅਜਾਂਣਾੀ 
।( ਜਿਸਨੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਲੇ ਸੁ ਗੁਣ 


ਨਟ =======ਾਖ 


(੫ਉੜੀ ਪੰਜਵੀ'। 


ਅਜ ਖੋ 


'ਗਲਗ-ਜਕਾਤਕਾਕਕਕਕਕਾ 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸੱਜਣ ਦਾ ਪੁਮ ਸੁਨੌਹਾ ਸੁਣਕੇ ਅੱਖੀਆਂ ਦੀ) 
ਤਾਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲ) ਲਗ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ ਤੱਠ ੫ਏ ਗੂਰੁ 
ਨੌ (ਵਾਹਿਗੁਰ) ਸਜਣ ਮਿਲਾ ਹੀ ਦਿੱਤਾ,ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹੁਣ 
ਉਹ ਉਡੀਕਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਦੀਆਂ ਅੱਖੀਆਂ) ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੌ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ ਅੱਖਾਂ, ਜੋ ਪਟਿਲੋ" ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਸਨ 
ਹੁਣ ਆਨੌਦ ਵਿਚ ਹਨ)'। ੧ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ (ਅਸ) ਦਿਆਲੁ ਦਾਤਾ ਹ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਇਆ 
(ਕਰਨ)) ਸਦਾ ਹੀ (੫੫੩) ਹੈ । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿਉ ਸਦਾ 


| ਦਿਆਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ? ਉੱੜਰ:| (ਕਿਉਕਿ) ਸਤਿਗੂਰ 


। ਮਦਰੇ' ਨਿਰਵੈਰ ਹੈ, 60 ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਬ੍ਰਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ) 
ਨਾਲ ਇਕ (ਸਮਾਨ) ਬਹਮ ਰੁਪ ਦਖਦਾ ਹੈ । (ਇਹ %ਅਤਮ 
ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਲੌਕ ਨਿਰਵੇਰਾਂ ਨਾਲ ਵੈਰ (ਦਾ ਵਰਤਾਉ) 
ਤੋਰਦੇ ਹਨ”, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੇ ਕਦੇ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਟਿਕਿਆ। 


| (ਫਿਰ) ਸਤਗੁਰ (ਜਦ) ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਭਲ” ਮਨਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ 


ਉਸ (ਸਤਿਗੁਰੁ) ਦ1 ਬੁਰਾ ਕੀਕੂ ੮ਵੇ ? (ਭਾਵ ਗੂਰੁ ਨੂੰ 
ਨੁਕਸਾਨ ਨਹ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ)। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਫੇਰ ਬਰਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਦਾ ਬੁਰਾ ਕਿਉ” ਹੁਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਜੋਹਾ 
ਕੋਈ ਚਾਹੇਗਾ, (ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਚਾਹਨਾ ਅਨੁਸਾਰ) ਉਹੇ 
ਜੇਹਾ ਫਲ ਪਾ ਲਏਗ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰਤਾਰ ਦੈ, ਪਰ ਉਹ,ਕਰਤਾਰ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ 


| ਹੈ, ਉਸ ਤੋ ਲੁਕਿਆ ਕੁਛ ਨਹੀ'। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਿਰਵੈਰ ਨੂੰ 


ਵਹਿਗੁਰ ਢੇਰੀ ਦ) ਇੱਛੀ ਕਸ਼ਟਣੀ ਨਹੀ” ਦੰਦਾ ਤੇ ਵੈਰ) 
ਦਾ ਵੈਰ ਭਾਵ ਉਸੇ ਉਤੇ ਪਾ ਦੇ“ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਵੈਰ ਕਰਕੇ 
ਸਗ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ)1।। ੨॥ 

ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰ) ਵੱਡਾ ਬਣਾਵੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਵੱਡਾ 
ਕਰਕੇ (ਤੂੰ) ਜਾਣ'। ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬ ਬਖਸ਼ 
ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਤੁਸੀ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਉਸ (ਦੀ ਕਰਨੀ) 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਨ ਨੂ ਭਾ ਗਈ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਜੇ ਕੋਈ ਰੀਸ 
ਕਰੇ (ਤਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਮਰਖ ਤੇ ਅਜਾਣ (ਸਮਝ ਲਓ) । ਜਿਸ 


ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਵਾਹਿਗੁਟ ਦੇ) ਗੁਣ 


ਗਉ'ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਦੱਸਕੇ ਵਰਣਨ 


"ਅਰਥਾਤ ਪਗਾਇਆ ਚਾ ਹੁਦੇ ਹਨ । 


(ਦੂਜੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ-ਸਰੁ ਸੰਧੇ ਆਗਾਸ ਕਉ ਕਿਉ ਪਹੂੰਚੈ ਬਾਣ । ਅਗੈ ਓਹੁ ਅਰੇਮੁ ਹੈ 


ਵਦੇਦੜ ਜ'ਣ ।। 


(ਮਾਬ ਵਾਰ ੧੧ ੨-੨੨ 
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ਗਉੰਠ) ਵਾਰ ਮ$ 9, ਪਉੜੀ=੬] _ ( ੧੮੦੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੨ 


ਗਾ. ਦੇ = ੯ >> -  ” _ ਅਜ << ॥ ਜਲਤਕਗ-ਰ8== ਤੇ ਜਤਨ -ਜਕਕਲਕਨ&--<<== ੩੦ ਅਕਲ 


ਰਵੈ ਗੁਣ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀ।ਨਾਨਕ । ਕਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਰਨ/ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀ ਬੀ ਗੁਣ 

ਸਚ! ਸਚੁ ਹੈ ਬੁ ਸਚਿ ਸਮਾਣੀ ਗੇ ਗਾਓ, ਕਿਉਕਿ ਸੱਚੇ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗ ਕੇ ਉਸ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਜੇ) 

।। ੫। [ਸੱਦ ਸੱਚ ਹੈ, ਬੁੱਝ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਉਸ) ਸੱਚ ਸਟੁਪ ਵਿਚ 
ਸਮ'ਈ 2 ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ।! .!। 


₹-ਗਾਂਯਸਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਐਉ' ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੁ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੱਦੀ 
ਮਿਲਣ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਇ੩ ਰੋਹਾਨੀ ਅਸ਼ਲ ਦੱਸ ਜਹ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਸਾਹਿਬੀ 
ਬਖਸ਼ੇ ਉਸ ਅਗੇ ਝੁਕ ਜਾਓ, ਉਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਨ) ਮੁਰਖਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦਰ 
ਪਰਵਾਨ ਹਸਤੀ ਹੈ ! ਚਥੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 3 ਉਸ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ₹ਏ ਦ ਗੁਣ 
ਗਾਓ ।ਗੁਣ ਕਕੇ ਤੁਸੀ" ਸਚ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓਗੇ । ਜੋ ਸੱਚ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਉਹ ਸੱਚ 
ਸਰ੫ (ਵਾਹਿਰੂ ਰੂ) ਦਿਚ ਸਮ ਗਿਆ ਜਾਣੋ । ਪਉੜ) ਵਿਚ ਦੇ ਇਸ ਭਾਵ ਦੀ ਪ੍ਰਢਤਾ ਦੁਸਰ 
ਸਲੋਕ ੩ ੮ਢੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਤਰ ੩ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਿਰਵੈਰ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਹ 
ਬਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਢਿਆਲ ਹੈ । ਉਸ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਰਨਾ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀ' ਹੁੰਦਾ । ਇਹ 
(ਏਸ਼ਾਰੇ ਸਾਰੇ ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਜ ਦੀ ਗੁਰਿਆਈ ਤੇ ਤੇ ਦਾਸੁ ਦਾਤੂ ਜੀਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਸਲੂਕ ਕਰਠੇ 
ਨਾਕਾਮਯ'ਬ ਰਹਿਣੇ ਵਲ ਸਹੀ ਹੋਦੇ ਹਨ । 

ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਨੂੰ ਇਸਕਰਕੇ ਇਸ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਜੋੜਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੁ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਦਾ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਜੋ ਹੋਇਆ ਉਹ ਨਿਰੂਪਣ ਹੈ ਜਾਏ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਇਕ 
ਅਧਯਾਤਮਿ੨ ਅਸੁਲ ਨਿਰੂਪਣ ਹੇ ਹੇ ਜ'ਏ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ' ਪੇਮ ਦਾ ਸਨੋਹਾ ਸੁਣਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੀ ਅਕਾਂਖਯ' ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਅਕਾਂਖਯ! ਜਦ ਤਬਰ ਹੈ ਜਾਂਦ] ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰ ਮੋਹਰ ਹੋਰ ਕਰਦ' 
ਹ; ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਿਲਾਪ ਹੇਣ ਤੇ ਬਿਹਬਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ 
ਅਕਾਂਖਯਾ ਰਸਮਈ ਤ ਆਨੰਦ ਸਰ੫ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹ, ਜਿਵੇ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਬੱਕੀਆਂ ਅਖੀਆਂ ਪਿਆਵੇ 
ਦ ਮਿਲ ਪਣ ਨਾਲ ਸ੪੫ ਨੀ'ਦਰੇ ਸੈ" ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਨਿ ਉੁਕਸਣਿ-ਸੁਣਕੇ । 

ਸਦੋਸਰਾਂ-।ਸੋਸ:, ਸੰਦੇਸ਼-] ਸੁਨੇਹਾ । 'ਸੈਦੇਸਰਾ' ਪਦ ਸੈਦੇਸ਼ ਦਾ ਲਾਡ ਮਈ ਨਿੰਮੁਵਚੀ ਹੈ । 

ਤਾ੦-[ਸੋਸ:, ਤ/੪:=ਅਖ ਦੀ ਪੁਤਲੀ। ਤਾੜ, ਨਜ਼ਰ, ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ, ਤੱਕ । 

ਸਵ!ਨ-ਸੋ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਤਿਸਟਿਆ-[ਸੋਸ:, ਤਿਖੜ। ਧਾਤੁ ਹੈ 
£ਥਾ=ਠ॥ਹਰਨਾ, ਖੜ ਹੋਣਾ] ਨਹਰਿਮਂ ਟਿਕਿਆ। ੮ 

ਭਣ।-ਭਾਈ । ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ 'ਕਰਨ` ਦੀ ਲਪਤੀ ਹੈ ਏਥੇ। 

ਸਮਾਣੀ-ਸਮਾਈ। ਮਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈਂ ਬੁਝ 
ਲੈ'ਦਾ ਹੈ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


।੫ਉੜ ਛੇਵੀ'| 


ਨਕ ਅਰਥ 


= ਆ  =ਤਤ==---ਜਟ=ਾਜਕਲਾ 


ਸਲੋਕ ਮ੩ ੩ ॥ ਹਰੇ ਸਤਿ | ਹਗੇ ਸਤਯ (ਸਰੂਪ) ਹੈ, ਮਾਇਆ ਤੋ” ਰਹਿਤ ਹੈ 4 
ਨਿਨੈਜਨ ਅਮਰੁ ਹੈ ਨਿਰਭਉ | ਮਰਨ ਥੀ” ਰਹਿਤ ਹੈ, ਡਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੈ, ਵੈਰ ਤੋ" ਬਿਨਾਂ ਹੈ 
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ਗਉਂੜ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ੫ਉੜੀ -੬] 


ਨਿਰਵੈਰੁ ਨਿਰੈਕਗੁ/ਜਿਨ ਜਪਿਆ 
ਇਕ ਮਨਿ ਇਕ ਚਿਤਿ ਤਿਨ [4 
ਲਥ। ਹਉਮੈ ਭਾਰੁ ॥ ਜਿਨ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਆਰਾਧਿਆ ਤਿਨ ਸੋਤ 
ਜਨ! ਜੈਕਾਰੁ ।। ਕੋਈ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ 
ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਕ। ਤਿਸਨੋ ਫਿਟੁ 
ਫਿਟੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਸੰਸਾਰੁ । ਸਤਿਗੁਰ 
ਵਿਚਿ ਆਪਿ ਵਰਤਦ। ਗੌਰ ਆਪ 
ਰਖਣਹਾਰੁ ॥ ਧਨੁ ਪਨੁ ਰੂਰੂ ਗੁਣ 
ਗਾਵਦ ਤਿਸਨੋ ਸਦਾ ਸਦ 
ਨਮਸਕਾਰੁ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਤਿਨ 
ਕਉ ਵਾਰਿਆ! ਜਿਨ ਜਪਿਆ 
ਸਿਰਜਣਹਰੁ ।। ੧ ॥ 

$੪॥ ਆਪ ਧਰਤ ਸਜੀਅਨੁ 
ਆਪੇ ਆਕਾਸੁ । ਵਿਚਿ ਆਪ 
ਜੋਤ ਉਪਾਇਅਨੁ ਮੁਖਿ ਆਪੇ ਦੇਇ 
ਗਿਰਾਸੁ । ਸਭੁ ਆਪ ਆਪਿ 
ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਹੀ ਗੁਣ ਤਾਸੁ ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਤੂ 
ਮਭਿ ਕਿਲਵਿਖ ਕਟੇ ਤਾਸੁ ॥੨। 
ਪਉੜੀ ॥। ਤੂ ਸਚ! ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ 
ਹੈ ਸਚੁ ਸਚੇ ਭਾਵੈ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ 
ਸਟਗਹਦੇ ਤਿਨ ਜਮ ਕੌਕਰੁ ਨੇੜਿ 
5 ਆਵੈ । ਤਿਨ ਕੇ ਮੁਖ ਦਰਿ 
ਉਜਲੇ ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਸਚਾ 
ਭਾਵੇ ।। ਕੂੜਿਆਰ ਪਿਛਾਹਾ 
ਸਟੀਅਨਿ ਕੁੜੂ ਹਿਰਦੈ ਕਪਟੁ 
ਮਹਾਂ ਦੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥ ਮੁਹ ਕਾਲੇ 
ਕੁੜਿਆਰੀਆ ਕੁੜਿਆਰ ਕੂੜ 


ਦੇ =ਾ 


ਅਤ 


“ਅਥਵਾ, ਧੈਨ ਹੈ ਪੈਨ ਹੈ ਗਰੁ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਉੱਦਾ ਹੈ । 


( ੧੮੦੪ )ਗਉਣੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੨ 


“ਦੇ 


ਯੇ ਛਕਾ ਦੇ << = == 3 ==੩=== <===== ਤਾ ਕਤ = 


ਆਕਾਰ ਤੋ" ਰਹਿਤ ਹੈ । (ਇਸ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਜਹਾ ਨੇ ਜਪਿਆ 

ਹੈ ਇਕ ਮਨ ਇਕ ਚਿਤ ਕਰਕੇ ਉਨਾਂ ਦਾ ਹਉਮੈ ਰੁਪੀ ਭਾਰ , 
੪੧੩੩ ਰਿਅ/ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਇਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
(ਪਰ ਜੇ ਜੋ। ਕੋਈ ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰੇ ਉਸ ਨੂ 
ਸਾਰ ਮਸਰ ਫਿਟ ਮਹ ਫਿਟੇ ਮੁੰਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ! ਸਤਿਗੁਰ 


ਗ੍ਰਾਂਬ 


ਵਿਚ (ਹਰੀ) ਆਪ ਵਰਤਦਾ ਹ, (ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ' ਰਖਣ 
।ਵਾਲ (ਉਹ' ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। (ਜੋਹਗੁਰੁ ਦੇ ਗੁਣ ਗਉੱ'ਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਧੈਨ ਹੈ, ਉਹ ਧੰਨ ਹ”,ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਮਸਕਾਰ 
ਹੈ। (ਹਾਂ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ ਸਦਕੇ ਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
।ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


===ਤਾ੪ਾਦ=ਤਾਦ=== 


(ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੋ) ਆਪ ਧਰਤੀ ਬਣਾਈ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
। ਆਕਾਸ਼ ਬਣਇਆ ਹੈ, ਵਿਚਾਲੇ ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਨੇ) ਜੀਵ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਗ੍ਰਾਹੀਆਂ 
।ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣ ਕਰਦਾ ਹ) । ਹਾਂ, ਆ੫ 
ਹੀ ਸਭੇ ਕੁਛ (ਹੇਕ) ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ (ਸਾਰੇ) 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਕਹਿੰਦਾ ਹੋ ਕਿ) ਤੂੰ 
(ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਇ, ਉਹ” (ਤੇ) ਸਾਰੇ ਪਾ੫ ਕੱਟ 
ਦਵੇਗਾ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੇਰ ਪਾਪ ਕਟ ਦਵੇਗਾ)।। ੨।' 

ਹੇ ਸੱਚ ਸ੮੫ ਤੂ (ਸਾਡਾ) ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ', (ਤੈ ਸੱ ਚੇ ਨੂੰ 
'ਸੱਚ ਹੀ ਭਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਤੇਨੂੰ 'ਸੱਚ' (ਸਰੂਪ ਜਾਣਕ) 
ਸਲਾਦ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੌੜ ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ (=ਜਮਦਤ) 
ਨਹ।" ਆਉਦਾ : (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਤੂੰ! ਸਚਾ 
ਹਰੀ ਭਾਉ'ਦ। ਹੈ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਜਲੇ 
। ਹੇਣਗੇ, (ਪਰ ਜੇ) ਕੂੜਿਆਰ ਹਨ ਓਹ (ਦਰਗਾਹੈ') ਪਿੱਛੇ 
(=ਮੁੜ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ) ਧੱਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ 
ਉਨਾਂ ਦੇ) ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਕੁੜ ਤੇ ਕਪਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਓਹ ਜਨਮ 
ਧਾਰਕੇ ਫੇਰ) ਬਹੁਤ ਦਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ) 
ਕੁੜਿਆਰਾਂ ਦੇ ਮੂਹ (ਹਲਤ ਪਲਤ ਵਿਚ) ਕਾਲੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 


“ਦਲ 


=ਤ =ਜ ਦਾ ਦਾਦ ਦਾਲ ਰਾ ਜਰ ਜਕਗ 


1'ਤਾਸੁ”" ਢਾ ਏਥੇ ਅਰਬ “ਉਸ ਦੇ” ਨਰ”, ਪਰ “ਉਹ!, ਡਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਤੋ” । ਕਈ 'ਤ।ਸੂ” ਦਾ “ਤੁਸਾਂ ਦੇ”, 


ਤੇਰੇ” ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਰਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੭| _ ( ੧੮੦੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੰਬ ਪੰਨਾ ੩੦੩ 


।ਗ<==ਹ-ਤ- ਜਲ, “-. -- ਜਗਗਕ=<=- =-. << ==- <- -----ਜਾਜ4-----ਤਗਕਲ&=ਗ ਤਟ ਛ==== ਟਨ ਤਖਤ 


.->== --=-ਜ-ਾਰਕਲਲ==ਤਰ====-ਗ਼ ਹਾਰ, =< ===ੇਦ ਦੇ <<” ਭਜ ਜਗ ਦ-ਜ=ਕਕਕ£-4888===-=====-ਜਕ&,  =” =ਜਤਕਕ"੮-==੩-8=੬=--ਜਾ=ਰਾਰ=ਲ==-ਭਾਗ 


ਹੋਇ ਜਾਵੋ ॥ ੬ ॥ ਕੁੜਿਆਰ (ਹੋਣ) ਕਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ) ਕੁੜਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸੱਚ ਕਮਾਈ ਦ: ਫਲ ਸੱਚ ਹੋਉ, ਕੂੜੀ 
ਕਮਾਈ ਦਾ ਫਲ ਕੜ ਹੀ ਕੁੜ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੇ ਕੁਛ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕ੍ੜ 
ਆਸਰੇ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਹ ਕੂੜ ਹੀ ਕੁੜ ਹੈ ਜਾਏਗਾ) ੬1! 


ਵਯ ਖੋਗਂ--੫ਊੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 'ਸਚ ਸਰੂਪ', ਸੱਚਾ ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ ਪਿਆਰਾਂ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਦੋ ਉਸ 'ਸਚ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਨਗੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣਗੈ, ਉਹ ਸਚ ਦੇ ਨੌੜੇ 
ਨੇੜੇ ਹੁੰਦੇ ਆ. ਸੱਚੇ ਹੇ ਜਾਣਗੇ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਜੋ ਫਲ ਲਗੇਗਾ ਸੱਚ ਵੇਗਾ, ਓਹ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਉਜਲ ਮੁਖ ਦੋਣਗੇ । ਪਰ ਜੋ ਕੂੜ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਕੂੜ 
ਵਰਤ ਜਾਏਗਾ ਅੰਤ ਕੁੜ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਣਗੇ । 'ਸੱਚ' ਤਾਂ ਅਮਰ ਠਿਕਾਣਾ ₹, 'ਝੁਠ' ਕੋਈ ਠਿਕਾਣ' 
ਨਹੀ', ਝੂਠ ਵਾਲੇ ਝੂਠ ਵਿਚ ਹੋ ਭਟਕਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਦੁੱਖ ਭੇ ,ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਖੁਆਰ ਪੱਲੇ ੫ਦੀ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੈ ਇਕ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸੱਚਾ ਅਸਲ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਇਸ ਦੀ ਪਰੰਢਤਾ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵ੨ਾਖਯ ਹੈ 
ਉਸ ਦਾ ਸਟੁ੫ ਤੇ ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ 3੩ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਕਲਿਆਣ ਦੱਸੀ ਹ। 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕੜਿਆਰਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਸਲੌਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਗੂਰੂ ਕੇ ਨਿੰਦਕ ਕੂੜਿਆਰਾਂ -' 
ਜ਼ਿਕਰ ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਝੂਠੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗੁਨ ਵਿਚ ਆਪ੫ ਹਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਿੰਦਾ ਨਾਲ ਉਨਾਂ 321 
ਕੁਛ ਨਹੀ' ਘਟਦਾ, ਪਰ ਕੁੜੇ ਨਿੰਦਕ ਲੋਕ ਪਲੋਕ ਫਿਟਕਾਰੇ ਜੱਦ ਹਨ । ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਬੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ ਤੇ ਨਮ ਜਪਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


_ਨਿਰੁਕ-ਅਰਧ ਵਿਚ ਕਨਨ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਆ ਗਏ ਹਨ, ਬ!ਕੀ £ਗਮ ਹਨ । 


[ਪਉੜੀ ਸਤਵੀ'] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


1 “ਗਲ, ੪੩੩ 


ਸਲੋਕ ਮ$ ੪। ਸਤਗੁਰੁ ਧਰਤ , ਸਤਿਗੁਰੁ ਧਰਮ ਦੀ ਧਰਤੀ ਹੈ, (ਜਿਵੇ' ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਛ 
ਧਰਮ ਹੈ ਤਿਸ ਵਿਚਿ ਜੇਹਾ ਕੋ `ਬੀਜੇ ਉਹੈ ਕੁਛ ਉਗਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ') ਉਸ (=ਸਤਿਗੁਰੁ) ਵਿਚ 
ਬੀਜੇ ਤੇ ਤੇਹਾ ਫਲੁ ਪਾਏ ॥ ਗੁਗੀਸਖੀ ' ਜੇਹੇ ਜੇਹਾ ਬੀਜ ਲੋਈ ਬੀ ਜੇਗਾ ਉਹੇ ਜੇਹਾ ਫਲ ਪਾ ਰੱ 
ਪਤ ਜਿਆ ਤਲ ਮਤ । ਉਸ) ਵਸਿ ਧੀ ਅਬ 
<< ੬ ॥ 4 
ਦਾ ਹਰ ਦੀ ਲਾ ਹਲਤਿ , ਪਾ ਦੇ'ਢਾ ਹੈ”ਂ, (ਜਿਸ ਕਰਜੇ) ਉਨ ਦੇ ਮੁੰਹ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ 
ਪਲਤਿ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਏ ਘੰਰ ।ਵਿਚ ਉੱਜਲੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਗੀ ਦੀ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ 
ਦਰਗਹ ਸਚੀ ਪੈਨ੍ਹਾਏ॥ ਦਿਕਨ੍ਾਂ (ਵਿਚ ਸਿਰੋਪਾਉ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਤਿਕਾਰ ਨੂੰ 
ਅਦਰ ਖੇਟੁ ਨਿਤ ਖਟੁ ਕਮਾਵਹਿ ਪਾਪਤ ਹੰਦੇ ਹਨ) | ਇਕਨਾਂ ਦੇ ਅ੯ਰ ਖਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਓਹ) 
ਓਹੁ ਜੇਹਾ ਬੀਜੇ ਤੇਹ! ਫਲੁ ਖਾਏ। ਸਦਾ ਖੋਟ ਹੀ ਕਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਜੇਹਾ ਬੀਜਦੇ ਹਨ ਤੇਹਾ 
ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਹਾਫੁ ਨਦਰਿ ਕਰ ਫੇਲ ਖਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਖੋਟ ਹੀ ਉਨਾਂ ਦੇ ਪੱਲ ਪੈਦਾ ਹੈ) । 
ਦੇ8 ਸਘਵਗੀਰ ਸਭਿ ਉਘੜਿ ; ਜਦੋ ਸਤਿਗ੍ਰਦੁ (ਜੋ! ਸਰਾਫ (ਵਾਂਡੂ ਸੱਚ ਝੂਠੁ ਪਰਖਦਾ ਹ) 
ਲਾ ``।ਨਜ਼ਕ ਲਾਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਖੋਟਿਆਂ ਨੂੰ) ਦੇਖੇਗਾ (ਤਦ) ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ 


"ਰਰਕਲਸਕ=ਰਅ=ਤਾਅਰ -=ਰਤ=ਤਾਜਰ 


.-== ਜ=-==ਰਰ=====ਗ਼&=-=====-===-== ਤਕ 


“ਅਬਵ'-ਉਨ। ਨੰ ਹਰਾ ਰੁਪੀ ਅਮਿਤ ਫਲ੫ਏ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ) ਵਾਰ ॥$ ੪, ੫ਉੜ-੭] 


ਅ1ਏ ॥ ਓਇ ਜੇਹ! ਚਿਤਵਹਿ 
ਨਿਤ ਤੇਹਾ ਪਾਇਨਿ ਓਇ ੩0 
ਜੇਹੇ ਦਯੋ ਵਜਾਏ ॥ ਨ/ਨਕ ਦਹੀ 
ਸਿਰੀ ਖਸਮੁ ਆਪੇ ਵਰੜੈ ਨਿਤ 
ਕਰਹਿਕਰ ਦੇਖ ਚਲਤ ਸਬ।।੧। 


ਮ$ ੪॥ ਇਕੁ ਮਨੂ ਇਕ 
ਵਰਤਦਾ ਜਿਤੁ ਲਗੇ ਸੋ ਥਾਵ 


। ਹੀ (ਜਗਤ ਵਿਚ! ਪਗਟ 2 


(੧੮੦੬) [ਗਉੜ; ਰਾਗੂ[-ਰਰ: ਰਥ ਪਨ ੩੦੩ 


੫==- ਲਾਲ ਜੇ “ਜ===-===- ਗੇ" ===-ਤਲ= = 


ਸਭ ਪਗਟ ਹੈ ਜਣਗੇ (ਭਵ ਖੋਟ ਜ਼ਾਹਰ ਏ ਜਾਏਗਾ) / 
ਓਹ (ਖੋਟੇ ਲੌਕ) ਜੇਹਾ ਕੁ ਨਿਤ ਸੋਚਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਓਹ 
ਜੇਹਾ (ਫਲ) ਪਾ ਲੈਣਗੇ; ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋ' ਉਹੋ ਜੇਹੇ 
ਜਾਣਗੇ । ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਵਰਾ 
ਸਿਰਿਆੰਂ ਤੇ ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਹੀ ਵਰਤਦਾ ਹੋ ਤੇ ਸਾਰੇ ਢੋਜ 
ਸਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ ਵਖਦਾਹੈ ॥ ੧।। 

ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਇਕ ਹੈ. ।ਇਹ। ਇਕ ੫ਸ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹੈ” 
ਸੋ ਜਿਸ ਪਾਸੇ (ਇਹ) ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 


੫੬ਇ॥ਕੋਈ ਗਲ ਕਰੇ ਘਨ ਹ]ਮ॥ ਕੇਰੇ ਲੈਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਪਾਸੇ ਮਨ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਹੋ 


ਜਿ ਘਰ ਵਬੁ ਹੋਵੈ ਸਾਈ ਖਬੰਏ ॥ 


ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਬੀ ਨ ਪਵੈ 
ਅਹੋਕਾਰੇ ਨ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥ 


ਅਹੈਕਾਰੀਆ ਨੋ ਦੁਖ ਭੁਖ ਹੈ ੮ਬੁ 
ਤਡਹ ਘਰ ਘਰਿ ਮਗੀਇ ॥ 


ਕੜੂ ਠਗੀ ਗੂੁਬੀ ਨਾ ਰਹੈ ਮੁਲੌਮਾ 
ਪਾਜ ਲਹ ਜਾਇ॥।। ਜਿਸੁ ਹੋਵੈ 
ਪਰਬ ਫਿਧਿਆ ਤਿਸ ਸਤਿਗੁਨੁ 
ਮਿਲੈ ੫` (ਭੁ ਆਇ।। ਜਿਉ ਲੋਹ 
ਪਾਰਸਿ_ਭੇਟੀਐ ਮਿਲਿ ਸੇਰ! ੩ 
ਸਵਰਨ ਹੋਇ ਜਾਇ ॥ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪਭ ਤੁ ਧਣੀ ਜਿਉ 


===--1 


ਭਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲ।ਇ ।(੩। 


ਪਰਾਪਤ ਕਰਦਾ $)। (ਮੂਹ ਨਾਲ ਭਾਵੇ) ਟਈ ਕਿੰਨੀਆਂ 
ਬਹੁਤੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਲਵੇ ।੫ਰ) ਜੋ ਵਸਤੁ ਉਸਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਉਸੀ (ਦਾ ਫਲ) ਖਾਂਦਾ ਹੋ (ਭ'₹ ਜੋ ਕੁਛ ਮਨ 


ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਫਲ ਉਸੇ ਨੂੰ ਲਗਦ' ਹੈ, ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕੁਛ 


ਨਹੀ” ਬਣਦਾ) । ਸਤਿਗੁਰ 3” ਬਿਨਾਂ ਸੋਝੀ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ 
(ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਅਹੈਕਾਰ ਹੈ ਤੇ ਹੋਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਫਲ 
ਲਗਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਨਾਂ ਪੋਣ ਕਰਕੇ) ਅਹਕਾਰ 
(ਮਨ) ਵਿੱਢੇਂ' ਦੂਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਅਹੌਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ (ਅੰਤ) 
ਦੁਖ ਤੇ ਭੂਖ (ਵ੨ਾ੫ਦੇ) ਹਨ, (ਓਹ) ਹੱਥ ਟੱਡਦੇ ਘਰ ਘਰ 
ਮੰਗਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । (ਜੋ ਕੁੜ ਨਾਲ ਠੱਗੀ ਬਨਾਕ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਆਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਨਾਂ ਦੀ) ਠੱਗੀ ਤੇ ਕੜ ਲੂਕੇ 
ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੇ, (ਜਿਵੇ“ ਨਵੀ" ਧਾਤ ਉਤੇ ਸੋਨੇ ਦਾ ਚੜਿਆ) 
ਮੁਲੰਮ ਦਾ ਪੜਦਾ 'ਅੰਤ) ਉੱਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) 
ਜਿਸਦੇ (ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ! ਪੂਰਬਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਉਸਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭੁ ਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੁ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਗੂਰੁ ਦੀ) ਸਰਮੰਤ 
ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ (ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹ. ਜਿਵੇ” ਲੋਹਾ 
ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਛੁਹਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੈਨਾ ਹੇ ਜਾਂਢਾ ਹੈ। 
ਹੈ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦੇਤ ਮਾਲਕ ਤੇ ਸੁਆਮੀ ' ਜਿਵੇਂ' ਤੇਨੂੰ 
ਭਾਵੇ ਸਾਨੂੰ ਟੋਰ (ਭਾਵ ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨਕੂਲ ਟੋਰ) ॥੨। 


੫ਉੜ । ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ 


ਸੇਵਿਆ ਤਿਨ ਹਰ ਆਪਿ 
ਮਿਲਾਏ । ਗੁਣਕੀ ਸਾਬਤਿਨ ਸਿਉ 
ਕਰੀ ਸਭਿ ਅਵਗਣ ॥੩ਊ 
ਜਲਏ ॥ ਅਉਗਣ ਵਿਕਣਿ 


ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਆਪੇ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੌੱਦਾ ਹੈ। 
(ਉਨਾਂ ਮਿਲਿਆਂ ਹੋਇਆਂ) ਨਾਲ (ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੌ ੫ਰਮਾਰਬਿਕ? 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਉਨਾਂ ਨੇ ਨੇ ਉਨਾਂ ਦੇ, ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੁਆਰਾ (ਅ ਣ) ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ ਸਾੜ ਲਏ ਹਨ। (ਹਾਂ 
ਜੀਓ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅਗੁਣ (ਫੇਰ) ਭੋਹ ਦੇ ਭਾ ਵਿਕਦੇ ਹਨ 


# ਤਵ, ਮਨ ਇਕ ਸਮੇ ਇਕ ਵਿਸ਼ਯ ਦ ਹੀ ਚਿੱਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਛਹਨ ਇਕ ਸਗ” ਇਕੋ 


ਪਾਸੇ ਹੁਦੀ ਹੈ । 
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ਗਉਂੜ] ਵਾਰ ਮ੩ ੪, ਪਉੜੀ-੭] (੧੮੨੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-=ਗੁ: ਗੰਬ ਪੰਨਾ ੩੦੩ 


<< -ਚ। 
ਰੇ 
.ਗਗਕ>=੬ & = ========ਕਨ, ਅਕਾਲ ਕਲ 


ਪਲਰੀ ਜਿਸੁ ਦੇਹਿ ਸੁ ਸਚੇ ਪਾਏ॥। | (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਔਗੁਣ ਸੁਖੱਲੋਂ ਹੀ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ੫ਰ) 
ਬਲਿਹਾਨੀ ਗਰ ਆਪਣੇ ਜਿਨਿ ਹੈ ਸੱਚੇ ! ਜਿਸਨੂੰ (ਤੂ ਇਹ ਦਾਤ) ਦੇਵੇ' ਉਹੋ (ਇਹ ਦਾਤ) 
ਅਉਗਣ 7ਫਿ ਗੁਣ ੫ਰਗਟੀ !4/ਉੱਦਾ ਹੈ। (ਸੇ) ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋ" ਜਿਸਨੇ 
ਆਏ ॥ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਵਰੇ ਕੀ (ਮੇਰੇ) ਔਗੂਣ ਮੇਟਕੇ । ਮੇਠੇ ਵਿਚ) ਗੁਣ ਪ੍ਰਗਟਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । 
ਗਰਮ੪ ਆਲਏ ।੭। (ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਉਸ) ਵੱਡੇ ਦੀ ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, 
ਕਾ ਗੁਰਮੁਖ (ਇਹ ਗੇਲ। ਉਚਾਰਦ' ਹੈ (ਭਾਵ ਔਗੁਣ ਮੇਟਕੇ 
ਗੁਣ ਲਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲੋ ਦਾਤੇ ਗੁਨੂ ਦੀ ਸਭ = ਵੱਡੀ 
ਵਡਿਆਈ ਹੈ) ॥ ੭। 


₹-ਜਾਂਖ-ਗਾਂ--ਪਉੜ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ.ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮਨ ਵਿਚ ਕਰਨ ਵਾਲ, 
ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦੇ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਅਪਣੇ ਨਾਲ 
ਮਿਲਾ ਲੌੱ'ਦਾ ਹੈ । ਐਸੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮਾਰਥ ਸਨ ਬੋਧ ਜੇੜਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਦੇ ਔਗੂਣ ਦਰ 
ਹੋਕੇ ਗੁਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੇਕੇ ਨਾਮ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਤੇ ਸਚ ਦੇ 
ਗੁਣ ਪਗਟ ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਇਸ ਭਾਵ ਨਾਲ ਸਲੋਕ ਇਉ' ਜੋੜਿਆ ਕਿ ਸਤਿਗਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਸਿਖੀ ਸਾਂਝ ਪਾਇਆਂ ਔਗੂਣ ਮਿਟਦੇ ਤੇ ਗੁਣ ਲਗਦੇ ਹਨ । 'ਗੂਰ ਅਪਣਿਆਂ ਨੂੰ ਗੁਣ ਲਾਉੱਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਦਜਿਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀ'', ਇਹ ਉਪਾਲੰਭ ਗਰ ਨੰ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਸੰਨ ਟੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੈ 
ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿ ਸਤਿਗੁਨ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦੀ ਤਰਾਂ ਧਰਮ ਦੀ ਨਿਰਪੱਖ ਨਿਆਉ ਤੋਲਣ ₹ 
ਗੁਣ ਵਾਲ ਤੱਕੜੀ ਹੈ, ਐਉ: ਜਿਵੇ ਧਰਤੀ ਜੋ ਬੀਜੇ ਉਸੇ ਨੂ ਨੂੰ ਉਗ। ਦੇਦੀ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੁ ਵਿਚ ਜੇ 
ਕੋਈ ਜੈਸੀ ਭਾਵਨੀ ਧਾਰੇਗਾ ਤੇਟ ਜੇਹ ਫਲ ਪਾਏਗਾ । ਜੋ ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤੀ ਧਾਟੇਗਾ ਓਹ ਨਾਮ 3 
ਮੁਕਤੀ ਪਏਗਾ, ਜੋ ਵੇਰ ਭਾਵ ਨਿੰਦਿਆ ਬਾਰੇਗਾ ਓਹ ਸੜ, ਜਲਨ ਤੇ ਦੁੱਖ ਫਲ ਪਾ ਲਏਗਾ । 
ਸਿਖ ਗੁਰੁ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧ' ਬੀਜਦ ਹਨ. ਓਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋ ਹਰੀ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਪਰ ਜੋ ਅੰਦਰੋ' ₹ ਬਾਹਰੋ >੩ ਟਕੇ ਖੋਟੀ ਭਾਵਨਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ,ਓਹ ਖੋਟ ਹੀ ਪਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਏਬੇ ਆਕੇ ਧਰਤੀ ਦ: ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਬਦਲਕੇ ਸਿੱਕੇ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਕਿਉ' ਕਿ ਖੋਟਿਆਂ 
ਉਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟ'ਤ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਢੁਕਦਾ ਹੈ । ਕਿ ਅੰਦਰ' ਖੋਟੇ ਲੌਕ ਬਾਹਰੇ' ਛਲ ਕਰਦ ਸਾਧਾਰਨ, 
੨ਰ ਤੇ ਪਰਖੇ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ ਪਰ ਜਦ ਸਤਿਗੁਰ ਡੁਘ' ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਦੇ ਤਾਂ ਪਰਖ ਲੰਦਾ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਓਹ ਜੇਹੇ ਜਿਹੇ ਅੰਦਰੇ" ਖੋਟੇ ਸਨ ਵ:ਹਿਗਰ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਉਹੋ ਜੇਹੇ ਖੋਟੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੇ ਜਾਂ ਦੇ ਹਨ । 
ਸੇ ਸਾਬਤ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਵਲੋ” ਕਾਣੀ ਵਡ ਕੋਏ) ਨਹੀਂ, ਆਪੋ ਆ੮ਣੀ ਭਾਵਨੀ ਫਲਦਢੀ ਹੈ 
ਸਤਿਗੁਰ ਧਰਤੀ ਵਾਡ ਨਿਰਪੱਖ ਤੇ ਪੁਰੋ ਨਿਆਂ ਵਾਲ! ਦੈ, ਜੇ ਬੀਨੋਗੇ ਉਗ ਦਵੇਗਾ । 


ਦਜਸਲੋਕ ਵਿਚਇਹੇ ਵਿਸ਼ਯ ਹਰ ੩੮੧ ਚਲਦ' ਹ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਠੰਗੀ ਕਰਨ ਵਾਲ'ਸਦ' 
ਟੰਗੀ ਨਹੀ” ਨਿਭਾ ਸਕਦ, ਉਸ ਦੀ ਠੱਗੀ ਦਾ ਪਜਦ ਉਘੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ” ਤਾਮ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦ' 
ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਮੁਲੰਮਾ ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੇਠੋ“ ਨੀਵੀ" ਧਾਤ ਜ਼ਾਹਰ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨ" 
ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਮਨ ਇਕ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਪਾਸੇ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹ. ਜਿ 
ਲਗਦ' 9 ਉਹ ਪਾ ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਢਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਕੋਈ ਫਰਬ ਬਣਾਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੇਰ ਹੈਉ : 
ਫਲਾਂ 3 ਕਹੂ ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੀ ਸਿਨੇ ਚੜੇਗਾ ਗੱਲਾਂ ਵਾਲਾ ਪਾਜ ਨਹੀ" 1੧੨ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਦਿਸ਼ਟਾਂ 3 ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋ; ਯਾ! ਤਾਮੇ ਤੇ ਮੁਲੰ9” ਚੜਿਆ ਪਾਜ [ਸਵ 
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੫ 


ਉਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਅਹੌਕਾਰੀ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ੫ਰਮਰਬਥਿਕ ਪਾਜ ਉਘੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੫ਰ ਜੇ 
ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਵੋ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਮੁਲੰਮਾ ਨਹੀ` ਚਾੜ੍ਹਦਾ ਓਹ ਪਾਰਸ ਦੀ ਛੋਹ ਵਾਡੂ 
ਅਸਲਾ ਹੀ ਬਦਲ ਦੇ'ਦ ਹੈ । ਝੁਠਾ ਗੁਰੁ ਮੁਲੰਮਾ ਢਾੜ੍ਦਾ ਹੈ, ਸੱਚਾ ਗੁਰੂ ਧਾਤੂ ਦਾ ਅਸਲਾ ਬਦਲ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇ' ਕਿ ਪਾਰਸ ਲੋਹੇ ਦਾ ਲੋਹਾਪਨ ਗੁਆਕੇ ਸੋਨਾ ਬਣ: ਦੇ'ਦ: ਹੈ । 

ਸਤਿਗੁਰ ਤਿਵੇ' ਅਵਰੁਣਾਂ ਦੇ ਲੋਹੇਪਨ ਨੂੰ ਹੀ ਦੁਰ ਕਰਕ ਗੁਣ ਰੂਪੀ ਸੋਨ ਬਣਾ ਦੇੱਦਾ ਹ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀਵ ਦੇ ਅਹੈਕਾਰ ਤੇ 3੪ ਅਵਰੁ ਣਾਂ ਦੀ ਫਿਤਰਤ ਨੂੰ ਬਦਲਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਣੀ ਭਰਪੂਰ ਸੈਤ 
ਬਣਾ ਦ'ਦ: ਹੈ। ਸੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 'ਗੁਣ ਦੀ ਸਾਂਝ' ਤੇ 'ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਿਟ ਜਾਣ` ਦੀ ਵਯਾਖਤਾ 
ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । 


ਨਿਰੋਕ-ਧ੦ਤ ਧ੦ਮ-ਧਰਮ ਦੀ ਧਰਤੀ । ਸਤਿਗੁਰ ਜੋ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਪਜਾਊ ਗੁਣ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਧਰਤੀ ਵਾਝੂ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਉਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਧਰਤ) ਧਰਮ ਦੀ ਹੈ, ਹੱਕ ਨਿਆਂ ਸਚੇ 
ਸੱਚ ਹੈ । ਜੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਬੀਜੋਗੇ ਤਦ ਫਲ ਨਾਮ ਤੇ ਮੁਕਤਿ ਪਏਗਾ, ਤੇ ਜੇ ਖੋਟ ਵੈਰ ਨਿੰਦਾ 
ਬੀਜੋਗ ਤਾਂ ਸਾੜ ਦੁਖ ਫਲ ਲਗੇਗਾ । 


ਹਲਤਿ ਪਲਤ=(ਦੇਖੇ ਪੰਨ! ੧੭੯੪) ਲੋਕ ਪੁਲੌਕ ਵਿਚ । 

੫ਨਾਇ<-। ਸਿਠਪਾਉ) ਪਹਿਨਾਇਆ ਜਾਏਗ। 

ਸਹਫ-|ਅਰਬੀ, ਸ਼ੁੱਰਾਫ਼| ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ੫ਰਖਣ ਵੇਚਣ ਵਾਲਾ । 

ਸੁਆਵਰ1੮- ਪੁ: ਪੰ. ਸੁਆਵ । ਜੋ ਸੁਆਰਥ ਤੇ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਫਾ:,ਗੀਰ=ਪਕੜਨ ਵਾਲ ' 

ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਆਰਥੀ ਸੁਆਰਥੀ । 

ਉਸ ਸਮ ਪੰਜਾਬੀ ਤੇ ਫ਼'ਰਸੀ ਪਦਾਂ ਦੇ ਸਜੋਗ ਹੈ ਰ੦ ਸਨ । ਜਿਵੇ ਗਲ ' ਫ਼ਰੇਸੀ, ਵਿਚ 
ਪੰਜਾਬੀ ਫਾਰਸੀ ਪਦਾਂ ਦਾ ਸੰਜੋਗ ਹੈ । ਚੋਥੇ ਗੁਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਹੀ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ 
ਹੈ। ਜਿਵੇ ਅਜ ਕਲ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਪਦ ਰਲ ਹਨ।ਯੋਬਾ ਅਗਨ "ਬੇਟ । 'ਅਗਨ` ਪੰਜਾਬੀ, 'ਬੋਟ` ਅੰ ਗਜ਼ 
(੨) ਇਕ ਫ਼ਾਰਸੀ ਪਦ ਹੈ ਸਵ ਯਾ ਸਉ ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਨਨੇ ਦੇ ਰੇਜ਼ੇ । ਸੁਆਵਗੀਰ ਦਾ ਅਰਬ 
ਬਣਗਾ ਸੋਨੇ ਦੇ ਜ਼ ਲਣ ਵਾਲਾ । ਉਹ ਅਰਥ ਏਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਢੱਕੇਗ! ਇਹ ਫਾਰਸੀ ਦ! 
'ਸਾਵ` ਪਦ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸ਼ਰਨ ਤੇ ਪਾਕਿ ਦੇ ਸਵਨ ਪਦ ੩ ਬਣਿਆਂ ਹੈ। 

ਦਯਿ-[ਸਸ:, ਧਾ:-ਦਯ੍=ਦਯਾ ਆਉਣੀ, ਰਹਿਮ ਖਾਣਾ (ਤਰਸ ਕਰਨ), ੫ਯਰ ਕਰਨਾ, 

੮੫੩: ਕਰਨ); ਦਯ:=ਰਹਿਮ ਦਿਲ (=ਦਯਲੂ), ਨਰਮ ਦਿਲ । (ਅ) ਦਯਮਾਨ:=੮੪੨ਕ, ਮੁਟ!(ਫਜ਼. 
ਸਰ <ਹ] (ਜੀਵਾਂ ਉਤੇ) ਦਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਜਗਤ ਰੱਖਯਕ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ । 

ਵਜਏ-ਪਗਟ ਕੀਤੇ । ਅਗਲੇ ਸਮੇ ਭੇੜਿਆਂ ਨੂੰ ਡੌੱ'ਡੀ ਪਿਟ: ਕੇ ਭੋਡਦੇ ਸਨ। 

ਦੁਹੀ ਸਿਰ-ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਵਿਚ । (੨) ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦੇ 1੧੪ ਹਨ । 

(੩) ਨੌਕੀ ਬਦੀ ਦੇ ਦੇ ਸਿਰੇ । 

ਮੁਨੰਮ'-[%,, ਮੁਲੱਮਾਅ] ਕਿਸੇ ਧਾਤੁ ਉਤੇ ਸੋਨ” ਚਾਂਦੀ ਚਾੜ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਨ ਢਾਂਢ] 
ਵਰਰ, ਵਸ਼ਨ ਬਣ ਦੇਣਾ ! ” 

੫੮-੫ਡੜਦਾ । ਧਾਤੂ ਤੇ ਸੇਨਾਂ ਦਾਂਦੀ ਦਾ ਅਤਿ ਬਰੀਕ ਚਾੜਿਆ ਪਰਦਾ । 
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( ੧੮੦੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੩ 


[ਪਉੜੀ ਅਠਵੀਂ' ] 


ਪਰਕ੍ਬੇਨਿਆਪਿੱਛੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਦੂ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸਤਾਰਣ ਦੀ ਵਡੀ 
ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਉਸ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ । ਇਸ ਦਾ 
ਪ੍ਕਾਰ ਅਗਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 


ਮੁਲ 


ਸਲੋਕ ਮ੧ ੪ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚਿ ਹ 


ਅਰਸ਼ 
(ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਦੱਸੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ 


ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਜੋ ਅਨਦਿਨੂ । ਹਨ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰ ਨਿਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਢਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉ”ਦਾ 


ਹਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ॥ ਹਰਿ । 
ਗੰਰ ਨਾਮੁ ਰਮਤ ਸੁਚ ਸੋਜ ਹਰਿ 
ਨਾਮੇ ਹੀ ਤਿ੍‌ਪਤਾਵੈ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਤਾਣੁ ਹਰ ਨਾਮੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹਰਿ 
ਨਾਮੋ ੩੪ ਕਰਾਵੈ ॥ ਜੋ ਚਿਤੁ 
ਲਾਇ ਪੂਜੇ ਗੁਰ ਮੁਰਤਿ ਸੋ ਮਨ 
ਇਛੇ ਫਲ ਪਾਵੈ ॥ ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕਾ। ਤਿਸੂ ਕਰਤ। 
ਮਾਰ ਦਿਵਾਵੈ। ਫੇਰਿ ਓਹ ਵੇਲਾ 
ਓਸ ਹਥਿ ਨ ਆਵੈ ਓਹੁ ਆ੫ਣ। 
ਬੀਜਿਆ ਆਪੇ ਖਾਵੈ । ਨਗੰਕ 
੫੪ ਮੁਹ ਕਾਲੈ ਖੜਿਆ ਜਿਉ 
ਤਸਕਰੁ ਪਏ ਗਲਾਵੈ ॥ ਗਿੰਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੈ ਤ॥ 
ਉਬਰੈ ਜਾ ਗੰਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਵੈ ॥ ਹਰਿ ਬਾਤ! ਅਮੰਖ 
ਸਣ।ਏ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਰਤੇ ਏਵੈ 
ਭਾਵੇ ੧॥ 

ਮ8 ੪॥ ਪੂਰੇ ਗੂਰ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਨ 
ਮੰਨੋ ਓਹੁ ਮਨਮੁਖ ਅਗਿਆਨੁ 
ਮੁਠਾ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ॥ ਓਸੁ 


# ਅਰ ਚੱਲਕੇ ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੀ 3੦ਵੀ” ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੱਕ ਵਿਚ ਉ ਚਾਰਲ ਕੀ ਭ1 ਹੈ:= 


ਹੈ (ਇਹ ਉਸ) ਵਿਚ ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹੇ ਹੈ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
_(ਉ9) ਸਿਮਰਵਾ ਹੈ, ਸੁਚ ਤੇ ਸੋਜਮ ਹੀ ਨਾਮ ਤੋਹੀ 


| ਉਸਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਉਹ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ (ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ) 
| ਹਰੀ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਰ੮ਿਦਾਂ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸਦਾ) 


ਬਲ ਹੈ,ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸਦੀ) ਕਚਹਿਰੀ ਹੈ ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੀ 
(ਉਸਦੀ) ਰਖਯਾ ਕਰ/ਉੱ'ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਦਿਲ ਲਾਕੇ ਗੁਰੂ ਮੂਰਤੀ 
(ਗੁਰੁ ਦੀ ਵਯਕਤੀ) ਨੂੰ ਪੂਜੇਗਾ ਉਹ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਹ ਫਲ 
ਪਾ ਲਦਗਾ। (ਪਰ) ਜੋ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ””! ਨਿੰਦਾ ਕਰੇਗਾ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਮਾਰ ਦਿਵਾਏਗਾ, (ਭਾਵ ਦ ਟ ਦੇਵੇਗਾ) । 
ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਉਹ ਵੇਲਾ ਹੱਥ ਨਹੀ ਆਵੇਗਾ (ਜਦੋ ਕਿ 
ਨਿੰਦਾ ਕੀਤੀ ਸਾਸੁ ਹੁਣ) ਉਹ ਅਪਣੇ ਬੀਜੇ ਦਾ ਫੋਲ ਆਪ 
ਖਾਏਗਾ । (ਅਰਥਾਤ ਉਹ) ਕਾਲੋ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਘੋਰ ਨਰਕ 
ਵਿਚ ਲਿਜਾਇਆ ਜਾਏਗਾ (ਜਵੇ' ਕਿ ਚਰ ਨੂੰ (ਗੋਲ ਵਿਚ) 
ਗਲਵਾਂ ਪਾਕੇ (ਲੈ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਜ ਉਹ) ਵਰ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਆ ੫ਵੇ ਤਾਂ ਬਚ ਜਾਏਗਾ; (ਕੀੜੂੰ ? ਸਤਿਗੁਰ 
ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਤੋ ਨਾਮ ਲੋਕੋ) ਜਦੋ' (ਉਸ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ! 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਟੇਗਾ (ਤਦੇ ਬਚ ਜਾਏਗਾ)। ਕਰਤਾਰ ਹਰੀ ਨੂੰ 
(ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਉਪਰ ਕਥਿਆ ਦੌਡ ਦੇਣਾ) ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ, ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ (ਹੀ ਤੁਹਾਨੂੰ) ਕਹਿਕ ਸੁਣਾ 
ਰਿਹਾ ਹੋਂ ।। ੧। 

(ਜੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀ ਮੰਨਦਾ ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਹੇ ਤ 
ਅਗਤਯਾਨ) ਹ ਹੈ, (ਉਸਨੂੰ। ਵਿਹੁ ਰੁਪੀ ਮਾਇਆ ਨੇ ਠੱਗ ਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਸੋਹਿਆ ਜੀਵ ਅਗਤਾਨ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਅਗਯਾਨ ਕਰਕੇ ਗੂਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੋ ਕੇ ਗਰਮੂਖ ਨਹੀ' 
ਹੁੰਦਾ, ਅਪਣੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਕੇ ਮਨ ਮੁਖ 


ਨਦਰ “੧ ਗਗਨ %.੩% && << 


ਹ(ਰ ਕੈ ਦ੧ ₹੦੩% ਸ ਨਾਨਕ ਆਖਿ ਸਫਾ।ਈਆ॥ ਸੋ ਬੁਝੈ ਜੁ ਦੱਯਿ ਸਵਾਰਿਆ ॥ 


"” 


ਵਿਕ 
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ਰਜਓਝ! ਵਾਰ ੬ ੪. ੫ਉਂਡ]-੮] 


ਮੰਦਰਿ ਕੂੜੁ ਯੂੜੋ ੩ਰਿ ਛੁਬੈਂ 
ਅਣਹੋਦੇ ਬਗੜ ਦਿ _ਓਸਦ 
ਰਲਿ ਪਾਇਆ ॥ ਓਹੂ ਗਲ 
ਫਰੋਨੀ ਕਰੇ ਬਹੁਤੇਰੀ ਓ£ਦਾ। 
ਬੋਲਿਆ ਕਿਸੈ ਨ ਭਾਇਆ ॥ 
ਓਹੁ ਘਰਿ ਘਰ ਹੋਢੈ ਜਿਉ ਰੈਨ 
ਦਹਾਗਣਿ ਓਸ ਨਾਲਿ ਮੁਹੁ ਜੋੜੋ 
ਓਸੁ ਭੀ ਲਛਣੂ ਲ!ਇਆ॥ ਗੁਰ- 
ਮੁਖਿ ਹੋਇ ਸੂ ਅਲਿਪਤੋ ਵਰਤੈ 
ਓਸਦ! ਪਾਸ ਛਡਿ ਗੁਰ ਪਮੁੰਸ 
ਬਹਿ ਜਾਇਆ।। ਜੋ ਗੁਰ ਗੋ੫ 
ਆਪਣ! ਸੁ ਭਲ! ਨਹੀ ਪੰਚਹੁ 
ਓਨਿ ਲਾਹਾ ਮੁਲੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ 
॥ਪਹਿਲਾ ਆਰਮੁ ਨਿਗਮੁ ਨਾਨਕੁ 
ਆਖਿ ਸੁਣ'ਏ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕਾ ਬਚਨੁ 
ਉਪਰਿ ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਸਿਖਾ 
ਵਡਿਆਈ ਭਾਵੈ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਮਨਮੁਖਾ ਓਹ ਵੇਲਾਂ ਹਬਿ ਨ 
ਆਇਆ।॥ ੨॥ 

ਪਉੜੀ ।। ਸਚੁ ਸਚ ਸਭ ਦੂ ਵਡ' 
ਹੈ ਸੋ ਲਏ ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਟਿਕੇ ॥ 
ਸੋ ਸਤਿਗੁਰ ਜਿ ਸਚੁ ਧਿਆਇਦਾ 
ਸਚੁ ਸਚ! ਸਤਿਗੁਰੁ ਇਕੇ ॥ ਸੋਈ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖ ਹੈ ਜਿਨਿ ਪੰਜੇ 
ਦੁਤ ਕੀੜੇ ਵਸਿ ਛਿਕੇ । ਜਿ ਦਿਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵੇ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦੇ 
ਤਿਨ ਅੰਦਰਿ ਕੜੁ ਫਿਟੁ ਫਿਟ 
ਮੁਹ ਫਿਕੋ ॥ ਓਇ ਬੋਲ ਕਿਸੇ ਨ 
ਭਾਵਨੀ ਮੁਹ ਕਾਲੇ ਸਤਿਰੁਰ ਤੇ 
ਚੁਕੇ ॥ ੮॥ 


॥ ਜਾ ੧ 6 << ੩੪ ਰੇ ੪੦ << ੭ 
ਦ< ਯੰਤਂ-ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਸੰਖ੫ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉ£ 
ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੀ] ਹੈ । ਫੋਰ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਹੂਣੇ ਬਮਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ਤੋ' ੯ 


( ੧੮੧੦ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਰੂ-੮: ਰੰਥ ਪਨ! ੩੮੪ 


ਰਲਾ. =<-<₹=--ਦ ਦੇ" ਦਲ ਦ=>. <<%%` “<--੬੦੦- 


ਰਹਿੰਦਾ ਹ)। ਓਸਦੇ ਅੰਦਰ ਕੁੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਟ 
ਕਿ੧ ਨੂੰ) ਕੁੜਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਹ (ਸੋ) ਅਣਹੋਏ ਝਗੜ 
ਰੱਬ ਉਸਦੇ ਗਲੇ ਚਮੋੜਦ' ਹੈ । (ਜਿਵੇ ਉਹ ਅਣਹਏ ਤੁਫਾਨ 
ਤੋਲਦਾ ਤੇ ਝੂਠੇ ਖੇਡ ਖਡਦ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਉਸਦ ਗਲ ਅਣਟਏ 
ਹੀ ਮਾਮਲੇ ਆ ਪੱਦੇ ਹਨ/। ਉਹ ਬਬੇਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਬਣਾ 
ਸੁਣਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦਾ ਬੋਲਿਆ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ 
ਨਹੀ” ਹ। ਉਹ ਘਰਿ ਘਰਿ (ਬਕਵਾਸ ਕਰ੮:) ਦੁਹਾਗਣ 
ਇਸਤੀ ਵਾਝੂ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਰ ਲਵੇ 
ਉਸਨੂੰ ਅਪਣਾ (ਨਿਦਿਆ ਦਾ) ਲੱਛਣ ਲਾ ਦੱਦਾ ਹੈ। 
(ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ) ਗਰਮੁ੫ 0 ਉਹ (ਉਸ ਤੋ) ਅਮਗ 3੮ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸਮੀਪਤ' ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਕੇ ਬੇਠਦ' 
0। ਦੋ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂ ਗੋਪਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਸੇਤ ਜਨੋ ! ਉ2 
ਰੇਖ! ਭੁਲਾ ਨਹ” ਹ, ਉਸਨ (ਅਪਣ') ਮੁਲ ਤ ਨਫ਼ਾ 
ਸਭ ਕੁਛ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਨਾਨਕ (ਤੁਸਾਨੂੰ) 
ਸ਼ਾਸਤ੍‌ (ਦੀ ਗੱਲ) ਸੁਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਫੋਰ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ ਤੋ) 
ਉਪਰ : ਪੁਰੇ ਗੁਨ ਦਾ ਬਚਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਸੁਣਾਉ'ਦਾ 0, 
ਕਿ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਭਾਉੱ”ਦੀ ਹੇ 
ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਵੇਲਾ (ਗੁਆਚਾ ਹੋਇਆ ਫੇਰ) ੮੩ 
ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । ੨। 


ਸਤ੨ ਸਰਪ ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਭ ਤੋ" ਵੱਡਾ 2 ਉਹ 
(ਸਤਯ) ਉਸਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੇਰ 
ਟਿਕਾ ਉੱ'ਦਾ ਹੈ । (ਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਉਹ ਹਜੇ ੧੩3 ਸ੨੫ਨ 
ਧਿਆਉਦਾ ਹੈ, ਸਤਯ ਸਟ੫ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਤੇ ਸੱਚਾ ਸਤਿਗੁ 
ਇਕੇ (ਰ੫ ਹਨ) ! ਉਹੇ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਪੰ ਜ 
ਦੂਤ ਖਿੱਚ ਕੇ ਕੱਸ ਕੇ) ਵੱਸ ਕਰ ਰੱਖੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਢੀ 
ਸੇਵ' ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਅਪਣ ਆਪ ਨੂੰ ਗਿਣਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਨ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਕੂੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਫਿਕੇ ਮੂੰਹਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਫਿਟਕਾਜ ਹੈ, ਵਿਟਕਾਰ ਹੈ । ਓਹ ਕਾਲੇ ਮੁੰਹਾਂ ਵਲੋ ੩ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੋ ਚੁੱਕੇ ਹੋਏ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੋਲਦੇ ਦੰਗੇ ਨਟੀ' 
ਲਗਦੇ ।। ੮ । 


੧ ॥ 
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ਤੋੜੀ ਵ ਰੋ ੬ ੩, ਪਤੇੜੀ-੮। (੧੮੧੧) | ਗਤੂੜ] ਰਾ ਗੂ=- ਤਰ. ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੪ 


ਸਿ ਮਲਿਮਗਗਸ ।ਛ--ਦ “੮ “ਦੇਦੇ “ਆ ੮” ਗਾਵਾ - ਆ ਜਿਲ ਵਗਾਹ ਆ 


ਰਾਟ, ਵ! ਵਵਿਰ ਆੜੇ ਬੇਮੁਖ ਹੈ ਗਏ; ਸੇ ਗੁਰ ਵਿਹੁਣੇ ਆਪਾ ਗਣਾਉ" ਦੇ ।ਸਧੀ ਨੂੰ ਨਹ), ੫੨ 
ਫੋਟੋ, ਨੂ ੫-ਚਦ ਹਨ । ਦਵੇ' ਸਲੋਕ ₹ਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਉ” ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਦੁ੩੮ 
ਹਨ ਸਿਕ ਵਾ ਕੱਨ ਦਚਊਚਾਰੇ ਗਏ ਹਨ । ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਰ3 
ਦ ਗੁਣ ਤੁ ।ਲਛਣ ਕ੦ ਹਨ ! ਚੋਬੀ ਵਿਚ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ 2, ਇਸ ੩" ਅਟ 
ਸਤਿਗਰ ਤੈ ਤੋ“ ਬੇਮਖ 2ਕੇ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਔਗੁਣ, ਲੱਛਣ ਤੇ ਅੰਤ ਦਸਿਆ ਹੈ । ਦੁਸਰੇ ਸਲੰਕ 
(ਵਚ ਉਹੀ ਵਿਸ਼ਾ ਜ'ਰੀ ਹੈ, ਕਿਸ ਅਸ ਮਨਮੁ੫ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਸਤ ਸੀਤ 
ਮਾਇਆ ਦ ਮਦ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਬੀ ਆਪਾ ਜਣਾਉ'ਦਾ ਤ ਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਬਫਾਉ'ਦਾ ਸੀ, 
ਓਹ ੫੩੧੪੩ ਪ੍ਰਾਪਤ ਬੋ ਮਾਇਆ ਮੋਚਣ ਲਈ ਕਰਦ! ਸੀ। ਉਸ ਅੰਦਰ ਕੂੜ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਓ. 
ਸੱਚ ਦ ਟ ਉਪਾਸ਼ਕ. ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਤਿਗੁਰੇ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਧੋਖ ਨਾ ਦੇ ਸਕਿਆ 
ਰਰ ਬਿਮੁਖ ੮ਕੇ ਗਲਾਂ, ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੇ' ਪਰਮਾਰਥ ਦੀਆਂ ਸਣੀਆਂ ਸਿਖੀਆਂ ਸਾਸ, ਉਹਨਾ : 
ਵਧਾ ਫੋਲਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕਰ ਕਰਕੇ ਆਪ ਵਡਾ ਤੇ ਪੁਜਨ ਬਣਨ ਵਿਚ ਲਗ ਪਿਆਤੇ ਗੁਰੂ ੧ 
ਦਿਕਰਜ ਦੀ ਬਾਂ ਨਿਦਾ ਕਰਨ ਲਗ ਪਿਆ। 

ਅਸ ਪੁਰਖ ਦ! ਅੰਤ ਕੀਹ ਹਾਲ ਹੁਂਦਾ ਹੈ,ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੌ ਦੱਸਿਆ ਹੈਕਿ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਾਵਿ੮ 
ਇਹੇ (ਜਹਾ ਹੋਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਾ ਗੂਰੂ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਾਕ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਤੋਂ ਬੀ ਉਪਰ ੦. 
1ਏਨ ਫੁਰਮਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ । 

ਇਥੇ ਦੇ ਗੋਲ ਹੇਰ ਬੀ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ, ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਅਸ ਗੁਰੂ ਬੇਮੁਖ ਗੂਰੂ ਨਿਦਕ ਦ! 
ਸੰਗਤ ਨ ਕਰੇ ਤੇ ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਸਲੋਕ ਦੀ ੮ਵੀ' ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈਕਿ ਇਹ ਨਿੰਦਕ ਸਦਾ ਲਈ 
ਨਰਕਗਾਮੀ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਗਿਆ, ਜਦ ਸ਼ਰਣ ਆਵੇਗਾ ਗੁਰੂ ਕੀ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਕੇ ਸਨਮੁਖ ਰ੮੨ 
ਨਮ ਜਪਗ ਤਾਂ ਤਰ ਜਾਏਗੀ । ਯੋਬਾ!- 

ਫਿਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਪਵੇ ਤਾ ਉਬਰੇ ਜਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੇਂ ।। 


ਨਿਰੋਕ-ਰ੫੩-ਜਪਦਿਆਂ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੪ 'ਰਵਨ!) । 

ਤ੍ਰਿਪਤਾਵੈ-ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। __ਤਾਣ-ਬਲ । 

ਦ।ਬਾਣਿ-[ਫਾ:, ਦੀਵਾਨ ਕਚਹਿਰੀ। _(-) ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਾਕਮ । ਭਾਵ 0 
ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਫਰਯਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਾਕਮ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਚਹਿਰੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਮਰ ਦਿਵ'ਵੇ-ਮਾਰ ਪੁਆਉ'ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਜ਼ਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

3ਸ੨੨-[£ਸ:, ਤਸ੍ਕਰ:| ਚੋਰ । 

ਗੋਲ ਫ੨ਮੀ-ਗਲਾਂ ਵੇਚਣ ਦਾ ਕਮਾਮ । ਭਾਵ ਹੈ ਚਤੁਰ ਬਣਕੇ ਗਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਤੇ ਗਲ' 
ਦਾ ਖੱਟਿਆ ਖਾਣ ਦੀ ਆਸ ਰਖਣੀ । 'ਗਲ' ਪਦ ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ, 'ਫਰੋਸ਼ੀ` ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਹੈ। ਉਸ ਸਮੇਂ 
ਫਾਰਸੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪਦ ਇਸ ਤਰਾਂ ਮਿਲ ਰਹੇ ਸਨ ਜਿਵੇ' ਅੱਜ ਕਲ ਅੰਗੋਜ਼ੀ ਮਿਲਕੇ ਪਦ ਝਟ 
ਹਨ, ਯਥਾ-ਅਗਨ ਬੋਟ । 'ਅਗਨ' ਪਦ ਪੰਜਾਬੀ ਹੈ, 'ਬੋਟ' ਅਗੇਜ਼ੀ ਹੈ। ਕਈ ਆਗ ਬੋਟ ਧੀ 
ਆਥਦੇ ਹਨ | 

ਦਹਾਰ।ਣ--[ਸੰਸ:, ਦੁਰ੍ਭਾ ਗਜਾ-ਮੰਦਭਾਗਣ । ਹ:, ਦੁਹਾਗਿਨ=ਬਦਰਿਸਮਤ ਇਸਤ) : 
ਪੇ, ਦੁਹਜਣ, ਦੋਹਾਗਣ, ਦੁਹਾਗਣੀ | ਛੁੱਟੜ । 

&ਫਣ ਲਉਂਣ'-ਆਪਣੀ ਛੋਤ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲ: ਕਰ ਲੈਣਾ । 
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ਗਉੜੱ, ਵਾਰ ਮ੬ ੯, ਪਉੜੀ-੬] _ ( ੧੮੧੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੪ 


ਅ ਲਪਤੋ-[ਸੈਸ: ਅ'ਲਪੂ (=ਦਾਗ਼ ਵਾਲਾ, ਧੱਬੇ ਵਾਲਾ)=ਅਲਿਪੁ=ਜੇ ਬੇਦਾਗ਼ ਹੈ, 
ਜੇਹੜਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਸੈਦੁਗਤ ਨਹੀ' । ਜੇ ਅਲੋਪ ਹੈ । ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ ਅਸੰਗ ਰਹੇ। 
ਪਰੇ ਰਹੇ, ਸੋਗ ਨਾ ਕਰੇ ! 

ਗੋ੫-[ਸੰਸ:, ਧਾ:-ਗੁ੫ਪ ਲੁਕਣਾ, 'ਛਿਪਣਾ, ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ' । ਗੋਪਨ=ਲੁਕਾਉ ਕਰਨਾ, 
ਨਿੰਦਯਾ ਕਰਨੀ, ਨਫ਼ਰਤ ਨਾਲ ਦੇਖਣਾ | ਜੇ ਜੋ ਆਪਣਾ ਗੁਰੁ ਲੁਕਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਤੋੱ ਮਨਮੁਖ ਹੇਕੇ 
ਆਪਣਾ ਆਪ ਲੁਕਾਉ”ਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਗੁਰੁ ੩" ਘਿਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 


ਪੰਚਹ=ਹੇ ਪੰਚ ਜਨੋ ! ਹੇ ਪੈ'ਚੋ ! ਹੈ ਸੰਤੇ ! (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮੫)। 


ਆਰਮ ਨਿਗਮ-[ਸੰਸ:, ਆਗਮ:=ਆਂਗਮਨ । ੨. ਸ਼ਾਸਤ । ੩੦ ਸ਼ਾਸਤਾਧਯਯਨ । 
੪. ਵੇਦ । ਸਿੱਧੱਤ ਆਦਿਕ । ਸੰਸ:, ਨਿਗਮ:=ਵੇਦ, ਵੇਦ ਦਾ ਟਈ ਹਿੱਸਾ, ਵੇਦ ਭਾਸ਼ਾ ] ਸ਼ਾਸਤ 


ਵੇਦ । ਵੇਦਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਦਾ ਮਤ। 


ਟਿਕੇਂ-ਟਿਕਾਵੇ । ਟਿਕਾਉ'ਦਾ ਹੈ । ੨. ਟਿਕਾ ਦੇਵੇ, ਮੁਕਰਰ ਕਰੇ। 


ਛਿਕੇ-ਖਿੱਚਕੇ ਕੱਸਕੇ । 


ਚੁਕੇ-ਉੱਕੇ ਹੋਏ, ਭੁੱਲੇ 3ਏ, 


ਇਘੀ 
ਸਲੋਕ ॥8 ੪॥ ਹਰਿਪਭੁਕਾ 
ਸਭੁ ਖਤੁਹੈ ਹੀਰ ਆਪਿ ਕਿਰਸਾਣੀ 
ਲਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖ ਬਖਸਿ 
ਜਮਾਈਅਨੂੰ _ਮਨਮੁਖੀ ਮੂਲੁ 
ਗਵਾਇਅ॥। ਸਭੁ ਕੋ ਬੀਜੇ ਆਪਣੇ 


ਭਲੋ ਨੌ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ਸੋ ਖੇਤੁ 


ਜਮ/ਇਆਂ ॥ ਗੁਰਸਿਖੀ ਹਰਿ 
ਅੰਮਿ`ਤੂ ਬੀਜਿਆ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਮੁ ਰਲ ਅੰਮਿ`ਤੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਜਮੁ ਚੁਹਾਂ ਕਿਰਸ `ਨਿਤ ਕੁਰਕਦ। 
ਹਰਿ ਕਰਤੈ ਮਾਰਿ ਕਢਇਆ ॥ 
ਕਿਰਸਾਣੀ ਜੈਖ) ਭਾਉ ਕਰਰ ਹਰ 
ਬੋਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ॥ ਤਿਨ 
ਕ1 ਕੜਾ ਅੰਦੇਸਾ ਸਭੁ ਲਾਹਿਓਨੁ 
ਜਿਨ] ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖੁ ਧਿ%!- 
ਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਅਫਾਧਿਆਂ ਆਪਿ ਤਰਿਆ ਸਭੂ 
ਜਰਤੂ ਤਰਾਇਆ ॥ ੧।। 


। ਗਏ ਹਨ । ਹਾਂ, ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਦੀ 


ਵਿਛੂੜੇ ਹੋਏ, ਬੇਮੁਖ । 


[ਪਉੜੀ ਨੌਵੀ'] 


ਅਰਥ 


'ਜਕਰਰਰੁਕਕਕਕ਼ਕ਼ਲਾ 


ਸਾਰਾ ਹਰੀ ਪੁਭੂ ਦਾ (ਇਕ) ਖਤ ਹੈ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਨੇ 


ਅਪ ਇਸ ਵਿਚ ਖਤ ਕਰਨ ਦੇ ਕਮ ਤੇ ਲਾਇਆ ਹੈ। 


(ਇਸ ਖੇਤੀ ਲਈ ਜੋ ਗੁਕੂ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕ! ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਏ ਹਨ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਨੌ ਗੁਰ ਦੀ, ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਖ੩) ਉਗ ਲਿਆ ਹੈ, 
(ਪਰ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਜੋ) ਮੂਲ ਸੀ (ਉਹ ਬੀ) ਗੁਆ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਸਭ ਕੋਈ (ਜੇ ਕੁਛ) 'ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਅਪਣੇ ਭਲੇ ਲਈ 
(ਬੀਜਦਾ) ਹੈ ੫੩ ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾਵੇ (੩) ਉਹੇ ਖਤ ਉਗਾ 
ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਨੌ ਹਰੀ ਨਾਮ ਰੂਪ ਅ ਮ੍ਰਿਤ 
(ਦਾ ਬੀਜ) ਬੀਜਿਆ ਹੈ (ਉਸਨੂੰ ! ਪਿਆ ਹਰੀ ਰੁਪ ਅੰ ਮੁਤ 


। ਫਲ, (ਜਿਸ੨੯ ਉਨਾਂ ਨੌ) ਅਮਰਤਾ ਪਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਜਮ 


ਰੂਪੀ ਚੂਹਾ (ਸਦਾ) ੪੩ ਨੂੰ ਕੁਤਰਦਾ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ 
ਨੌ ਮਾਰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸੋ ਹੁਣ) ਪੇਮ ਦੇ ਕਾਰਣ ਖੇਤੀ 
ਉਗ ਪਈ (ਜਿਸ3) ਹਗੀ ਦੀ ਬਖਸ਼ਸ ਦੇ ਬੋਹਲ ਜਮਾਂ ਹੋ 
ਅਰਾਧਨਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਝੋਰਾ ਤੇ ਤੌਖਲਾ ਸਭ ਦੁਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਨੇ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਕੀਤ। ੮ (ਉਹ: ਆ੫ ਤਰ ਗਿਆ ਤੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਉਸਨੇ) 


ਤਾਰ ਲਿਆ! ੧। 
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ਗਓੜ ਵਾਰ ਮ੬ ੪, ਪਉੜੀ-੬] _( ੧੮੧੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੪ 


ਮ8 ੪! ਸਾਰੀ ਦਿਨੁ ਲਾਲਚਿ |ਮਨਮੁਖ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਤਾਂ ਲਾਲਚ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਰ 2੩ 
ਅਟਿਆ ਮਨ॥੪ ਹੋਰੇ ਗਲ ।। |(ਨਿਕੇਮੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ (ਵਿਚ ਫੁੱਝਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰਾਤ ਨੂ 
ਰਾਤੀ ਉਐ ਦਬਿ%। ਨਵੇ ਸੋ ਉਹ ਨੀਦਾਾਂ ਵਿਚ ਦਬਿਆ ਹੇਇਆ ਨਵੇ” ਸੋਤ (੩3) ਸਾਰ' 
ਸਭ ਵਿਲਾਂ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਦੈ ਸਿਰਿ [(ਸਰੀਰ) ਢਿੱਲ (ਹੋ ਜਾਂਦਹ, ਭਾਵ ਸਸਤੀ ਵਿਚ ਨਿਢਾਲ 
= ਤੇ, ੬ ੨੬੧: ੮ਣ ਵੋ₹ 1੫ਆ ਰ।0ਦਹ। ਫਿਰ ਅਸ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਦ !ਸਰ 
ਸਨ ੫ ਇਕਾ ਤੇ ਵਹੁਟੀਆਂਦਾ ਹੁਕਮ ਚਲਦਾ ਹ;' ਜੰਹੁਕਮ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ)ਨੰਤ 

੧ ੨ ਦਾੱਦੀਆਂ ਹਨ 'ਸੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਚੋਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਐਸੇ) 
ਵਦੇ ਸੋ ਅਪੰਵਤ ਅਮੋਧ ਖਲਾਂ ।। [ਪਰਖ ਇਸਤੀਆਂ ਦਾ ਆਖਿਆ ( ਨੌਕਰ ਵਾਝੂ) ਕਮਾਉਂਦੇ 
ਕਗੰਮ ਵਿਆਪ ਕੁਸੁਧ ਨਰ ਸੇ |ਹਨ ਓਹ ਅਪਵਿਤ੍ਰ-ਹਨ, ਰੰਦ ਹਨ ਤੇ ਮੂਰਖ ਹਨ ' 
ਦੇਰਾ ਪੁਛੇ ਚਲਾ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ।(ਕਿਉ'ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਕਾਮ ਵਿਚ ਅੱਟੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਆਉਧਿਐ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਸਤਿ ੫੦੩ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਹਨ, ਓਹ ਇਸਤੀਆਂ ਤੋਂ' ਪੁੱਛਕ 
ਭਲ ਭਲਾ ॥ ਵੋਰਾ ੫ਰਖ ਸਭਿ |ਟਰਦੇ ੮ਨ । ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਆਖੇ ਤੇ ਟੁਰਦਾ ੧ 
ਮਪਿਉਪਾਇਅਨ ਹਰਿ ਖੇਲ ਸਭਿ ! ਉਹ ਸਤਿਪੁਰਖ ਹੈ, (ਉਹ) ਭਲੇ ਤੋਂ ਭਲਾ ਹੈ । (ਪਰ ਜੇ ਬ੍ਹਮ 
ਖਿਲਾ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾ- | “#5 ਨਾਲ ੯ੱਖ ਨੂ ਚ ਪੂਲ =ੀ ਵਲ 
ਰੱ ਆਪ ਪਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, (ਏਹ) ਸਾਰਾ ਹੜੀ ਦਾ (ਇਕ) ਖਲ 
ਦਣ। ਲਾਨਕ ਭਲ ਭਲਾ ॥ ਕੇ ॥ । 2 ।; ,੫) ਖੇਲ ਤਿਹ ਹੈ । (3 ਹਰੀ ! ਇਹ) ਸਾਨੀ 
ਬਣਤਰ ਤੇਰੀ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦਾ ਹ) ਨਾਨਕ (ਤੋਂ) 
ਭਲੋ ਤੋ ਭੁਲ! ੨” (ਸੋ % ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ' ਭਲਾ ਹੈ) ।! ੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ੩ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਥਾਹ ਹੈ (ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੂੰ (ਸਭ ਕੁਛ ਰਚ, ਬਣਾ, ਖੇਲ ਖੇਲ ਕੇ ਫੋਰ) 
ਅਤੁਲੁ ਕਿਉ ਤੁਲੀਐ । ਸੇ ਵਡ- | ਬੇਪਰਵਾਹ 2', ਅਥਾਹ ਹੈ, ਅਟਲ ਹੈ' (=ਰਾ ਤੋਲ ਕਿਵੇ) 
ਭਾਗੀ ਜਿ ਤੁਧ ਧਿਆਇਦੇ ਜਿਨ ਤੋਲ ਸਕੀਏ । (ਪਰ) ਓਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੇ ਤੇਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਠੁ ਜਿ । ਸਤਿਰੁਰ ਕੀ । ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰ 
। ਮਿਲ ਪਿਆ ਦੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸਤ ਸਹਪ ੯, ਗੁਰ 
'ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਹੀ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਬਣੀਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਟ 
ਬਣੀਐ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਰੀਸੈ ਹਰਿ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਕੇ ਰ ਜੇ ਕੱਚੀ ਪਿੱਲੀ (ਬਾਣੀ) ਬੋਲਦੇ ਹਨ 
ਕਚੁ ਪਿਚੁ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਕੂੜਿਆਰ ।ਲੂਹ ਝੂਠੇ ਹਨ, (ਅਪਣੇ) ਝੂਠ ਕਰਕੇ ਹੀ ਝੜ ਪੈਦੇ ਹਨ, 
ਕੜੇ ਬੜ ਪੜੀਅ॥ ਓਨਾ ਅੰਦੰਰ (ਭਾਵ ਬਿਰਥਾ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਕੱਚੇ ਫਲ ਡਿੱਗ ਕੇ 
ਹੋਰੁ ਮੁਖਿ ਹੋਰੁ ਹੈ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਫ਼ਾਇਆ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਕੁਛ) ਹਰ ਹੁੰਦ' 


ਬਾਣੀ ਸਤਿ ਸ੨੫ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ : 


ਨੋ ਬਖਿ ਮਰਦੇ ਕੜੀਐ ॥ ੯॥ _ ਹੈ, ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਕੁਛ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ ਨ 
।(ਕੱਠਾ ਕਰਨੇ ਲਈ) ਝ੪੫ _ਝਖ ਮਰਦੇ ਤੇ ਦੁਖੀ ੯੯ 
ਹਨ॥€॥ 


ਵ-#' ਯਯਂ-੫ਉੜ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਅਥਾਹ ਤੇ ਅਤਲ 
ਦੱਸਿਆ ਹ ਤ ਵੇਰ ਬੇ4ਰਵਾਹ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ' ਉਸ ਦੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੀ ਅਮੋਤਵਤ 
ਦੀ ਝਲਕ ਵੱਜ ਜਾਂਦੀ । ੫ਰ ਅਗਲੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੇਲਣ ਤੇ ੩੦ ਲੇਣ 
ਦਾ ੧੭ਲ ਛਤ (ਦਓ, ਕਿਉਕਿ ਤੁਸੀ' ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੇ ਤੇ ਉਹ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਤੇ ਤੁਸੀ" ਉਸ ਨੂੰ ਪਾ4੨ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੯] ( ੨੮੧੪ ) [ਗਉ=) ਹਾਰੂ-ਕੂ: ਰੰਬ ਪੰਨਾ ੩੮੪ 


ਹੋਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਰਸਤਾ ਖੁੱਲਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਰੁਰੁ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੇ, ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ ! 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬ'ਣੀ ਉਸ ਦੇ ਸੱਚੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹ ਹੈ, ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਤਦਟੂਪ ਹੇਇਆਂ 
ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਬਾਣੀ ਬੀ ਸਚੋ ਸੱਚ ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸਤਯ ਸਨੂਪ ਟੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਅਪਣੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਤੇ ਅਭਯਾਸੀ ਨੂੰ ਸਤਯ ਸਰਪ ਬਣਾ ਦੇਣ ਦ) ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਸੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ 
ਕਿ ਤੁਸੀ” ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟਰ ਪਓ । ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਇਕ ਸੁਹਣੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦ ਢੰਗ 
ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਠਰਕੇ ਉਹ ਸ਼ਲੌਕ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦਿਤ ਹੈ। 

੫ਉਂੜੀ ਦ।ਆਂ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕੁੜੇ ਬੇਦੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਕੇ 
ਪਖੰਡ ਟੋਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦ। ਪ੍ਯੋਜਨ ਦੰਭ ਖਿਲਾਰ ਕੇ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਨੇ ਦਾ: ਹੁੰਦ: ਹੈ, ਅਸਲੀਅਤ 
ਤੇ ਸੱਚ ਉੱਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ, ਬਾਹਰ" ਗੱਲਾਂ ਸਚ ਦੀਆਂ ਬਣਾਉ'ਦ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਝੁਠ ਤੇ 
ਫਰੇਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਉਨਾਂ ਦਾ ਬੋਲਣਾ, ਉਪਦੇਸ਼, ਕੱਚੇ ਫਲਾਂ ਦੇ ਢੇ ਣ ਵਾੜੂ ਪੁਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬ-ਅਸਰ ਤੋ 
ਨਿਕੇਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ ਦੀ ਕਲਕਯਾਣ ਨਹੀ" ਕਰਦਾ ਤੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਅੰਤ 
ਵਿਚ ਦੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੋੜਾਂ ਵਿਚ ਕੁੜਦੇ ਸੜਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਪਰ 
ਦੂਸਰਾ ਸਲੌਕ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੈ । ਸਲੰਕ ਵਿਚ ਦਿਸ਼ਟੀ ਜ਼ਰਾ ਵਧੇਰੇ ਖੁੱਲੀ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਪਖੰਡੀ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ, ੫ਰ ਪਖੰਡੀ ਤੇ ਉਨਾਂ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਬਣਦੇ ਤਾਂ ਸਿਖ ਹਨ, ਪਰ ਕਾਮੀ ਦੇਣ 
ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਨਾਂ ਤਾਂ ਅਪਣੀ ਅਕਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਨਾ ਗੁਟੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਵੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਸਲੌਕਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਵੀਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੀ ਠੀਕ ਸਮਝ ਲਈ ਸੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਿਚ ਆਏ 
ਛਬੀਵੇ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਾਚਣ ਚਾਹ£। (ਦੇਖੋ ਸੋਥਕਾ ?ੋਬੀ ਪਹਿਲ ਦਾ ਪੰਨਾ ੩੨੬) ਜਿਥੇ 
ਫੁਰਮ/ਇਆ ਹ:- 

ਇਹੁ ਤਨੁ ਧਰਤੀ ਬੀਜੁ ਕਰਮਾ ਕਰੇ ਸਲਿਲ ਆਪਾਉ ਸਾਹਿੰਗ ਪਾਣੀ।। 
ਮਨੁ ਕਿਰਸਾਣੁ ਹਰਿ ਰਿਦੈ ਜੈਮਾਇਲੈ ਇਉ ਪਾਵਸਿ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੀ ॥ 

ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਇਥੇ ਪਹਿਲੇ ਆਇਆ ਸਲੋਕ ਮਾਨੋ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਉਪਰ 
!ਦਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯ੪੨ਾ ਹੋ ' ਸਭੁ (ਅਰਥਾਤ ਹਰ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਸਰ)3) ਹਟੀ ਪੁ ਦਾ ਬੇਤ ਹੈ।ਸ 
ਤਨ ਧਰਤੀ ਹ ਰਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ੫੩ ਉਗਣ ਹੈ। ਹਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਮਾਨੋ ਇਸ ਖੋਤੀ ਤੇ 
ਲਾਇਆ ਹੈ ਕਿ `'ਅਧਯਾਤਮ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੀਜ ਬੀਜੇ, ਉਸ ਬੀਜ ੩੩ ਨੂੰ ਸਾਰਗ ਪਾਣ) ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਜਲ ਸਿੰਚਨ ਕਦੇ, ਸਭ ਕੋਈ ਇਸ ਕਾਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਲਾਵੇ। ਇਸ ਦਾ ਫਲ 'ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਦੀ 
ਪਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗਾ । ਗੁ; ਰਾਮਦ'ਸ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਖੇਤੀ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਕਰੇ, ਮਨਮੁਖ ਹੋਕੇ ਨਾਂ ਕਰੇ । ਫਲ ਇਸ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹਵੇਗਾ। 
ਫੇਰ ਸਕ ਕੋਈ ਬੀਜਦ ਹੈ ਅਪਣੇ ਭਲੋ ਲਈ । ਭਾਵ ਜੇ ਕਰਮ ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਅਪਣਾ 
ਕੁਲਾ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬੀਜ ਤਾਂ ਜੀਵ ਬੀਜ ਦੇਦ: ਉਹ/ਉਣ' ਪਭੁ ਦੇ 
ਅਧੀਨ ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਹ ਕਿ ਉਗੇਗ ਤਾਂ ਬੀਜਿਆ ਹੀ ਪਰ ਉੱਸ ੨" ਸੁਖ ਮਿਲ ਕਿ ੫? ਇਹ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ । ਕਰਮ ਤਾਂ ਜੀਵ ਕਰਦ ਹੈ ੫ਰ ਫਲ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਵਮ ਹਗੁਰੁ ਹ । ਗੁਰ ਕੇ ਸਿਖ 
ਜੋ ਸਿਖੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾੜ ਬੀਜ ਬੀਜ ਕੇ ਫੇਰ ਚਗੇ ਫਲ ਦੀ ਆਸ 
ਕਰਨ), ਅਰਥਾਤ ਕਰਮ ਤਾਂ ਕਰਨੇ ਮਾਯਕ, ਖੁਦੀ ਦੇ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਮਾੜੇ ਤੇ ਚਾਹੁਣਾ ਇਹ ਕਿ ਫਲ 
ਵਿਚ ਹਰ ੫ਕਾਰ ਦਾ ਸੂਖ ਮਿਲੇ, ਜੇ ਨਾ ਮਿਲੋ ਤਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵੱਲ ਨਾ ਤੱਕਣ ਤੇ ਰਬ ਜੀ ਤੇ ਉਲ/ਭੇ 
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ਗਉਂੜ] ਵਰ ਮ ਏ, ੫ਉੜੀ-੯] ( ੧੮੧੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩ ੦੮੪ 
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ਕੱਸਣੇ, ਮਾੜੀ ਗਲ 2 ] ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਤੇ ਸ ਕਾਸਨੂੰ ? ਯੋਥਾ:- 
ਨਰਾਇਣ ਨਿੰਦਸਿ ਕਾਇ ਭੁਠ] ਗਵਾਰੀ ।। `ਦੁਕਿਤ ਸਕ੍ਤੁ ਥਾਰੇ ਕਰਮੁ ਰੀ॥੧॥ 
[ਧਨਬਰ ਤਿਲੋਚਨ ਜੀ 
ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬੀਜ ਬੀਜਦੇ ਹਨ। ਫਲ ਅੰਮਿਤ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਵ ? 
ਇਥੇ ਤੁਕ ਦਾ ਅਨਹਯ ਨਾਲ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ: - 

''ਗੁਰਮਿਬੀ ਬੀਜਿਆ ਹਰਿ ਅੰ / ਮਿਤ ਨਾਮੁ _(ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆ) 'ਟਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਫਲੂ (ਜਿਸ 
` ਉਨਾਂ ਨੇ) 'ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪਾਇਆ! (ਅਰਥਾਤ ਉਨਾਂ ਨੇ ਅਮਰਤਾ ਯਾ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਪਾਪਤ ਕੀਤੀ) 
ਸਾਕਿ ਕ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੌ ਸਿਰੀ ਰਗ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ:- 

ਇਉ ਪਾਵਸਿ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੀ ।। [ਜਿਤੀ ਰਾਗ ੪੩ ੧-੨੬ 
ਪਜਵੀ” ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਇਸ ਅਧ੨ਾਤਮ ਖਤ ਦੀ ਹਾਨ) ਦਾ. ਜ਼ਿਕਕ ਕਰਦ 
ਹਨ ਕਿ ਜਮ ਰੂਪੀ ਚੂਹਾ ਇਸ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਕੁਤਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰ ਆਸਰੇ ਨਮ ਜਪ੫ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਜ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,ਉਨਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਤ: ਪੁਰਖ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇੰਝ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
੪੩] ਨੂੰ ਜਮ ਕੁਤਰਦਾ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਹ ਅਧਯਾਤਮ ਕਰਮ ਜੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉੱਗ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਗੋਯ/ ਨਾਮੀ ਪਰਖ ਦੇ ਸੁਆਸ ਸਫਲ ੨ ਰ੦ ਹਨ ! ਇਹ ਜੋ ਖਤੀ ਹੁਣ ਵਧ ਫੁਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਹਿਲੋ' 
ਇਸ ਨੂੰ ਜਮ ਕੁਤਰਦਾ ਸੀ, ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਜਮੁ ਨਿਹਾਰ ਸਾਸਾ। [ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੩ 
ਜਮ ਜੀਵ ਦੇ ਸੁਅ ਸਾਨੂੰ ਗਿਣਦਾ ਸੀਕਿ ਇਹ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਕਦ ਮਰੇ ਤੇ ਨਪੜ ਲਵਾਂ ਸੂ. 
ਹੁਣ ਸੁਆਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਫ਼ਲ ਹੇ ਰਦੇ ਹਨ, ਜੋਮ ਦੀ ਪਹਿਰੇਦਾਰੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੋ । ਜਮ ਟੂਣ ਨੌੜੋ 
ਨਹੀ ਫੜਕ ਸਕਦਾ । ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਮਾਸ ਲਗਣ ਕਰਕੇ ਨਾਮੀ ਨੇ ਜਮ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੱਢਿਆ ਹ। 
ਕਈ ਦਾਨ ਅਉ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਅਹੌਕਾਰ ਰੂਪੀ ਚੂਹਾ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 
ਵਾਹਿਗੂਟ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਰਏਣ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰ 3 ਦਿਤਾ ਹੈ। 


ਸੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਅਪਣੇ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ੪੨ 
ਵਿਚ ਮਾੜ ਬ੮ ਉਤ ਖੜੋ'ਦ ਹਨ ਉਨਾਂ ਦੀ ਨਾਲਾਈ (ਗੋਡੀ) ਕਰਦੇ ਰਹੇ । ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਮ! 
!ਇਮ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ 'ਹਰ ਬਹਲ ਬਖਸ ਜਮਾਇਆ' ਦ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ' 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅਖੀ; ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਐ$” ਤਰ ਲਏਗ। ਰੁਨੁ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਉ ਆ੫ ਤਰ ਜਾਏਗ/ ਤੇ ₹ਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਟਗਾ ! 
ਦੁਜ ਸਲਕ ਵਿਚ ਕਾਮ ਹਥ ਵਿਕੇ ਕਾਮੀ ਪੁਰਖ ਢਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਜੋ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਚ ਇਤਨੇ 
ਝਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੀ ਵਾਗ ਡੋਰ ਕਾਮ ਵਿਚ ਵਯ:੫੩ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਟੱਥ ਸੌਂਪ 
ਦ'ਦੇ ਹਨ। ੫੩ ਨੂੰ ਕਮ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਅਪਣਾ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾਈ ਰਖਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਾਲੀ 'ਇਸ=) ਅਪਣੀ 
ਭਾਰੀ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਓਹ ੫੩੪ ਨੂੰ ਭਲ ਪਾਸ ਨਹੀ" ਲਗਣ ਦੇਦੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਸਲੰਕ ਵਿਚ ਵ3ਜਿਆ ਹੈ। ਨਕ,੧ਤਵਤ, ਪਤੀ ਦੇ ਭਲੋ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ, ਭਲੇ ਪਾਸੇ ਟੁਰਨ ਤੇ ਪਤੀ ਨ 
ਸਾਈ” ਵਿਚ ਲਗਣ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਏਥੇ ਨਹੀ' ਲਿਆ। ਸੁਮ!ਤ ਇ੮ 
[੯੩1੦ ।ਕ ਸਤਿਗੂਰੂ ਤ ਕਾਮ ਪਰਾਇਣ ਇਸਤੀ ਵਿਚੋ' ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਆਖੇ ਲਗੇ, ਓਹ ਜਨ 
ਮਰਨ ਕਟੇਗਾ. ਮੁਕਤ ਪਦਾਰਥ ਦਏਗਾ, ਪਰ ਓਹ ਸਦਾ ਦੇ ਆਵਾ ਗਵਨ ਦੇ ਚਕਰ ਵਿਚ ਫਸਾ£! 
ਰਖਰ। ! ਕਿਉਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਉਹ ਕਾਮ ਦੇ ਵਿਕਾਰ (ਵਚ ਹਦੇ“ ਵੱਧ ਗ਼ਰਕ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਸਤਿਰ੍; 
ਦ ਗੁਰਮਤਿ ਉਤੇ ਟ੍ਰਰਨੋ' ਵਰਜਦੀ ਹ । ਅੰਤ ਦੀਆਂ ਦੋ ਤੂਕਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਉਚ ਦਿਸ਼ਟ ਨੂ 
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ਲਿਆ ੮ ਹੋ ਕਿ ਅਸੀ" ਉਪਦਸ਼ ਦੇਣੇ ਨਮਿਤ ਯਥਾਰਥ ਵਾਕ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਆਖੇ ਹਨ। ਜਦ 
ਅਸ! ਬਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਜਗਤ ਕਰਤੇ ੫ਰਖ ਦਾ ਖਲ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸਭ ਕੋਏ' 
ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਖੋਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਉਸਤੁਤਿ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋ" ਅਸੀ ਮਾੜਾ ਨਹੀ 
ਆਖਦੇ । ਉਸ ਦਾ ਸਭ ਖੇਲ ਹੈ, ਮਾੜਾ ਵਿਸ ਨੂੰ ਕਹੀਏ” । 


ਨਿਰੋਕ-(ਕਰ..ਣੀ-[8ਸ , ਕਰਿਥਿ] ਖੇਤੀ ਦਾ ਕੰਮ । ਖਤੀ ਦੇ ਕਮਾਮ ਵਿਚ । 

ਜਮਾਏ।ਅਨੁ-ਜਮਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਗਾ ਲਿਆ ਹੈ। 

“ਨਮਖੀ-ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੇ । ਕਿਰਸ=ਖੇਤੀ, ਖੇਤੀ ਨੂੰ । 

ਕਰ੦ਕਦਾ-ਕੁੜਕਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਕੁਤਰਦਾ ਹੈ । 

ਬੋਹਲ--[ਸੰਸ:, ਧਾ:-ਬਲ=ਅਨਾਜ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ । ਬਲਜੋ=ਖੇਤ, ਅਨਾਜ ਦਾ ਢੇਰ |] 
ਦੂੜੀ ਤੋਂ ਵਖਰੇ ਕੀਤੇ ਅੰਨ ਦੇ ਦਾਣਿਆਂ ਦਾ ਵਡਾ ਸਾਰਾ ਢੇਰ | 

ਕਾੜਾ-[ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੨੨] ਝੋਰਾ । _ਐਂਦੇਸਾ-|ਫ੮, ਅੰਦੇਸ਼ਹ] ਤੌਖਲਾ, ਫਿਕਰ । 

ਅਟਿਆ-ਨਕਾ ਨਕ ਭਰਿਆ। __ ਉਯੈ-ਉੱਘਾਂ ਵਿਚ, ਨ'ਦ ਵਿਚ । 

ਨਵੇ ਸੋਤ-[ਸੰ ਮੌਸ:, ਨਵ“ ਸ਼੍ਰੋਤ: (=ਗਿਆਨ ਇੰਦੀ ਜਾਂ ਕਰਮ ਇੰਦੀ) ] ਨੌੱਸੋਮੇ। 
ਨੌ ਦਰਵਾਜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ, ਨੌ ਗੋਲਕਾਂ, ਅੱਖਾਂ, ਨਾਸਾਂ, ਮੂੰਹ ਆਦਿ । 

ਜੋਟ-[ਹਿੰਦੀ, ਜੋਰ] ਇਸਤੀ । ਵਹੁਟੀ । 

ਅਮੋਧ-[ਸੇਸ:, ਅਮਧ੨:੧] ਅਪਵਿਤੁ, ਗੈਦੇ, ਮੈਲੋ | 

ਖਲ-[ਸਸ:, ਖਲ:=ਦੁਸ਼ਟ ਆਦਮੀ ] ਮੁਰਖ । 

ਧਿਲ- ਬੇਲਦਾ ਹੈ । ਬਣੀਐ-ਬਣੀਦਾ ਹੈ । 

ਕ ਦੁ ਪਿਚੁ-[ਪੰਜਮ | ਕੱਚਾ ਪਿੱਲਾ । ਫਜੂਲ ਜੇਹੇ ਵਾਕ । ਬਣਾਵਟੀ ਗੱਲਾਂ । 

ਕੜੀਐਂ-ਸੈਤਪਫ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਦੁਥੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 


[ਪਉੜੀ ਦਸਵੀ'] 
<< ੬ 
ਸਲੋਕ 8੩ ੪ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਿਰਮਲ (ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਸਦੀ) ਸੇਵ: 
ਜੇਵਾ ਨਿਰਮਲੀ ਨਿਰਮਲ ਜਨ |ਉੰਹੀ ਪੁਰਖ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਅਪਣੇ ਸੇਵ! ਭਾਵ ਵਿਚ) 
ਹੋਇ ਸ ਸੋਵਾ ਘਆਲ।।ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੋ£ । (੫ਰ) ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਪਟ ਹੈ, ਝੁਠ ਹੈ 
ਕਪਟ ਵਿਕ ਬਨ ਓਇ ੪0ਪ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਹੈ, ਓਹ ਨੌਕੀ ਤੋ” ਹੀਣੇ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਨ ਨੇ) 
ਨ # ਅੰ ਦੀ ਇਤ । ਵੱਖ ਕਰਕੇ ਅਲਗ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਓਹ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚੋ 


“ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੋਰਮਾਇਆ ਹੈ:= 
ਤਿਸਕੇ ਭਾਣੇ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲੇ ਹਮ ਪਛਾਤਾ।। __ [ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੬ 
ਜਿ ਯਗੜ ਵਿਚ ਬ>] ਦੇ ਯੋਗ ਨਾਂ ਹੋਵੇ। 'ਮੇਧ ਰਹਤ” ਮੰਨਕੇ ਬੁਧੀ ਹੀਨ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ। 
]ਜਉ” ਬੀ ਲਾ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ: ਜੋ ਜੋੜ! ਕਰਦਾ ਹੈ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਵਾ ਹੈ; ੫ਰ ਅਗਲੀਆਂ =ਕਾਂ ਉਖਰਲੇ 
ਅਰਬ ਨੂੰ ਪਸੇਗਕ ਅਰਥ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ । ਰਾ" 
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ਗਓੜ] ਵਾਰ ੧੧ ੪, ੫ਉਂੜੀ-੧੦] 


ਸਚੇ ਵਖਿ ਕਢੋ ਜਜਮਾਲੇ। ਸਚਿ- 
ਆਰ ਸਿਖ ਬਹ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ 
ਘਾਠਨਿ ਕੁੜਿਆਰ ਨ ਲਭਨ] 
ਕਿਤੈ ਬਇ ਭਾਲੇ । ਜਿਨਾਂ ਸਤਿ- 
ਰਰ ਕਾ ਅ(੧ਆ ਸੁਖਾਵੈ ਨਾਹੀ 
ਤਿਨ ਮੁਹ ਭਲੇਰੇ ਫਿਗੰਹ ਦਯਿ 
ਗਾਲੇ।। ਜਿਨ ਅਦਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ 
ਹਰਿ ਕੇਰੀ ਸੇ ਕਿਚਨਕੁ ਵੈਰਾਏ- 
ਅਨ ਮਨਮੁਖ ਏਤਾਲੇ। ਸਤਿਗੁਰ 
ਨੌ ਮਿਲੇ ਸੁ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਥਾਇ 
ਰਬ ਓਹੁ ਆਪਿ ਵਰਤੇ ਆਪਣੀ 
ਵਬੁ ਨਾਲੇ। ਜਨ ਨਾਨਕ ਇਕਨ! 
ਰੁਰੂ ਮੇਲਿ ਸੁਖ ਦੇਵੈ ਇਕਿ ਆਪ 
ਵ੪ਖਿ ਕਢੈ ਠਗਵਾਲੇ ॥੧॥ 


$੪॥ ਜਿਨ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮ 
ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਤਿਨ ਕੇ ਕਾਜ ਦਯਿ 
ਆਂਦੇ ਰੱਸਿ॥ ਤਿਨ ਚੂਕੀ ਮੁਹ- 
੩ਜੀ ਲੋਕਨ ਕੀ ਹਰਿ ੫ਭੁਅਗੁ 
ਕਰਿ ਬੈਠ ਪਾਸ ॥ ਜਾਂ ਕਰਤ 
ਵਲਿ ਤਾ ਸਭੁ ਕੋ ਵਲਿ ਸਭਿ।: 
ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਕਗੰਹ ਸਾਬਸਿ ॥ 
ਸਾਹੁ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਭੂ ਗਰ ਕਾ 
ਕੀਆਂ ਸਭਿ ਜਨ ਕਉ ਅਂਇ 
ਕਰਹਿ ਰਹਰਸੰਸ ॥ ਗੂਰ ਪੂਰੇ ਕੀ 
ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਵਡਾ ਸੇਵਿ 
ਅਤੁਲੁ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੂਰਿ ਪੂਰੈ 
ਦਾਨੁ ਦੀਆ ਗੌਰ ਨਿਹਚਲੁ ਨਿਤ 
ਬਖਸੇ ਚੜੇ ਸਵਾਇਆ ॥ ਕੋਈ 
[ਨਿੰਦਕ ਵਡਿਆਈ ਦੇਖਿ ਨ ਸਕੇ 


_ਜਾਂਦਲਾ-ਰਲਲ 


<< 


"ਡੁਲਹੇ ਦ! ਅਰਥ ਉਲਟ ਲਗਦਾ ਦੈ: 
ਆਉਣ'। ਉੱਵ ਸਿਧ' ਅਰਥ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ: 


ਗਾਲ ਹਏ ਪਦੇ ਹਨ। 


( ੧੮੨੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੁ-ਰੁ: ਰੰਬ ਪਨ” ੩੦ 


ਅਲਗ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਨਿਭਦੇ ਨਹੀ”, ਵਾਹਿਗੁਰੇ ਆਪ ਉਨਾਂ 
ਨੂ ਕੱਢ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ) ਸਚ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਜਿਖ ਹਨ ਓਹ)ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਕੋਲ ਰਹਿਕੇ ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ 
(ਓਬ) ਠੜੇ ਪੁਰਖ ਕਿਤੇ ਢੰਡੇ ਨਹੀ ਲੱਭਦੇ । ਜਿਨਾਂ ਨ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਆਖਿਆ ਸੁਖਾਉ”ਦਾ ਨਹੀ ਉਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ 
ਭੇੜੇ ਹਨ,” (ਉਹ) ਰੱਬ ਵਲੋ” ਗਾਲੋ ਹਏ (ਫਰਦੇ ਹਨ । 
ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾ੮ਗਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀ' ਹੈ ਓਹ ਕਿੰਨਾ ਕੁ 
ਚਿਰ । ਵਿਲਾਏ (ਪਰਚਾਏ) ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਨਮੁਖ 
ਭਤਨ (ਵਤ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਰ੮ਦ ਹਨ। ਪਰ ਜੋ: 
ਸਤਿਗੁਰੇ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਹੇ ਉਹ ਅਪਣਾ ਮਨ ਟਿਕਾਣ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਰ੮ਿਦ੭ ਹੈ ਤ) ਓਹ ਅਪਣ! 
(ਨਮ ਚ੫ਪੀ) ਵਸਤੁ ਨੂੰ (ਅ੫ਣ) ਨਾਲ (ਨਸਭਾਲ ਰਖਦ' ?; 
ਤੇ ਆਪ ਵਿਚ ਵਰਤਦ ਹੈ (ਭਾਵ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਵਿਚ 
ਰ੮ਿਦਾ ਹੈ)। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਇਕਨ'ਨ 
ਗੁਰੂ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਲਕੇ £ਖ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਇਕਨਾ ਠੰਗ) 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪ ਵੱਖ ਕਰਕੇ ਕੱਢ ਦਦਾ ਹੈ ॥ ੧ ॥ 
ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹੁੰਦਾ) € 
ਉਨ ਦੇ ਕ/ਰਜ ੫ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਰਾਸ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੁਥਾਜੀ ਚੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਉਨ 
ਦਾ ਪੱਖ ਕਰਕੇ (ਉਨਾਂ ਦੇ) ੫ਸ ਬੇਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਰ। 
ਸੋਗ ੯ਿਦਾ ਹੈ)। ਜਦ” ੨੪੩੩ ਵਲ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ ੫੫ 
ਕਰਨੇ ਵਲ। ਹੋਵੇ) ਤਦ 2" ਕੋਈ 1ਉ6ਸਦ) ਵੱਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ 
, ਸਾਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦ੫ਦ ਹੀ (ਉਸ ਨੂੰ! ਸ਼ਾਬ'ਸ਼ (ਸ਼ਾਬਾਸ਼) 
ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਦੇ ਹਨ। ਕੀਸ਼ਾਹੜੇ ਕੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਭ 
ਵਾਹਿਰਰ ਦੇ ਬਣ:ਏ 2ਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਰ 
ਆ ਕੇ ਉਸ ਦਾਸ ਅੱਗੇ ਦੁਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸ ਵੱਡੀ 
ਵਡਿਆਈ ਪੂ; ਰੁਰੁ ਦੀ ਹੈ (ਜਿਸਦੀ ਤੁਫਲ ਅਸਾੰ ਨੇ) 
ਅਤੋਲਵਾਂ ੧ਖ ਸਭ ੨“ ਵੱਡ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸੇਵਕ ਪਾਇਆ ਹੈ, 
ਪੁਠੇ ਗੁਰੁ ਨੌ ਸਦਾ ਬਿਰ ਦਾਨ ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਦਿਤਾ (ਉਹ 
ਦਾਨ ਟਰਨਾ ਨੂੰ) ਬਖਸ਼ਦਿਆਂ ਦੋਇਆਂ (ਘਟਦਾ ਨਹ 
ਸਰੋ') ਸਦਾ ਵਧਦਾ ਹੈ।ਜ ਕਈ ਨਿੰਦਕ (ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੀ) ਵਡਿਅਈ ਵੇਖ ਨਹ," ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਵੇਖਕ ਸੜਦ' 
ਹੈ) ਉਹ (ਜਾਣੋ) ਕਰ੩੧੧ ਨੇ ਆਪ੫ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾਹ 


ਮ”ਦੇ, ਭੈਏ, ਜਿਵੇ ਕਹੀਦ' ਹੈ, '?ਲ ਸੱਖ ਆਉਣ!” ਭਾਵ ਨ 
ਉਨ! ਦੇ ਮੂਹ ਡ'ਵੇ” ਚੇਗੇ (ਬਣੋ ਹੋਏ ਹਲ ਵਿਚੇ ਉਹ) ਰਬ ਦੇ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੪, ਪਉਂੜੀ-੧੮] ( ੧੮੧੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੫ 


----- -“------ 7 -----------------.--- ੨ ੨ - -= ----------=== ਦੇ ------------------------- 7. ----------- ਦੇ = “੩ -- ---------------------= --------- --------ਵ-`-`-`-------ਦ੮ 


ਜੋ ਕਠਤ ਆਪਿ ੫ਚ'ਇਦਆ ॥ ਜਨੁ ! ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਵੱਸਦਾ 
ਨਾਨਠ ਤੁਣਬੋਲੈ ਕਰਤੇ ਕੇ ਭੁਗ੩। | ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਅਪਣਿਆਂ) ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਦਾ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ 
ਨੋ ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ॥੨। _! ਆਇਆ ਹੈ । ੨ 
੫ਉੜ ॥ ਤ ਮਹਬ (ਰ॥ (ਵਜਾ ਵਵਚ ਅਰਦਾਸ ਹੋ] ( ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ) ੮ (ਸਕ 
ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਵਡ ਦਾਤ: ਦਾਣ॥। |ਕੋਂਛੇ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ', ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਗਕਾਨ ਗੌਮੇਤਾ ਤੋ ਪਰੇ 
ਤੁਧ ਦੋਵਫੂ ਮੈ ਹੋਨੁ ਕੋ ਦਿਸਿ ਨ ਵਿ ਦਿਆਲੂ ਹੈਂ (ਪਰ ਤਨੂੰ ਅਸਾਂ) ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਜਾਣਿਆ 
ਆਵਈ ਤੁ ਹੈ ਸੁਘੜ ਮਰੈ ਮਨਿ ਹੈ । ੩੦ ਜੇਡ: ਵੱਡ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦਾ ਤੂੰ 
੩੧੩1੧ ਸੰਹ ਕਟੰਬ ਤਾ ਵਾ (ਹਰ ਗੱਲ) ਪ੍ਬੀਨ ਹੈ` (ਤੂੰ ਹੀ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ 
ਰਿਹਾ ਹੈ” । (ਹੇਰ ਕੁਛ ਨਹ ਭਾਉ' ਦ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਹ 
ਸਤੁ ਚਲਣਹਾਰ ਆਵਣ ਜਾਣਾ |ੜ ਕੁਟੰਬ (ਆਦਿ ਪਤਾਰ ਦਾ ਅਵਿਲੰਬ) ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਸਾਰਾ 
ਚੱਲਣਹਾਰ ਹੈ (ਇਸ ਨਾਲ ਜੋ) ਮੋਹ ਹੋ(ਉਹ ਸਾਰਾ) ਆਵਣ 
ਹ ਜਾਣ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ । 
(ਇਸ ਕਰਕ) ਜੋ (ਲੰਕ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗਰ ੩) ਬਿਨਾ ਹੇਰ 
ਜੇ ਬਿਨੁ ਸਚੇ ਹੌਰਤੂ ਚਿਤੁ ਲਾ।ਦਦੇ [ਕਿਸੇ ਸ ਗੱਲ ਜਿ ੧੯੫ ਲਾਉ ੫੧੧ ਓਹ ਨ ਹਨ ਤੇ 
ਸੇ ਕੂੜਿਆਰ ਕੂੜਾ ਤਨ ਮਾਣਾ । ਉਨਾਂ ਦਾ (ਸਾਰਾ) ਮਾਣ ਝੁਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਇ ਤੂ ਬਿਨ |ਸਤਕ _ਸਰ੫ _(ਵਾਹਿਗੁਰ) ਨੂੰ ਸਿਮਰ (ਕਿਉ' 'ਕਿ) 
ਸਚੇ ਪਚਿਪਚਿ ਮੁਏਅਜਾਣਾ॥੧੦। | ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ ਧਿਆਏ) ਬਿਨਾ ਮੁਰਖ ਲੋਕ ਸੜਦੇ 
ਕੁੜਦ ਮਰਦੇ ਹਨ ॥ ੧੦ ॥ = 


ਵਯੀਖੰਸ=-(ਏਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਦੇ >੫ ਵਿਚ । ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਮੋਹ ਤੇ ਮੋਹ ਦੇ ਅਵਿਲੰਬ ਅਪਣੇ ਟਟਬੀ ਸਭ ਚੱਲਣਹਾਰ ਹਨ ਤੇ ਕਾਰਣ ਹਨ ਮੋਹ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਨੂੰ ਆਵਾ ਗਵਨ ਵਿਚ ਰਖਣ ਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਸਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰ ! ਅਸਾਂ ਤਰੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਪਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਮੋਹ ੫ਕਾਰ ਸਦਾ ਬਿਰ ਦੇ ਪਾਸ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਮਰ 
ਕਰਦੇਦਾਹੈ। 

ਹੁਣ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਐਉ ਜੁੜਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਸਲੌਕ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਜ਼ਿਕਰ ਹੇ ਜੋ 
ਕੜਿਆਰ ਤੇ ਕੂੜੇ ਮਾਣ ਵਾਲੋ ਹਨ । ੫੩ ਏਹ ਗਾਫ਼ਲ ਕੂੜਿਆਰ ਨਹੀ, ਏਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਹਨ, ਪਰੈਤੂ ਕਪਟ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਲੰਕ ਵਿਚ ਪਦ ਕੂੜਿਆਰ ਵਰਤਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਆਵੇ ਨਿਰਮਲ ਚਿਤ ਨਾਲ ਆਵੇ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਸੋ ਸਫਲ ਹੁੰਦ 
ਹੈ।ਜੋ ਕਪਟ ਨਾਲ ਆਉਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਬਹੁਤ ਚਿਰ ਭੁਲੋਵਾ ਨਹੀ” ਦੇ ਸਕਦੇ, ਓਹ ਉੱਘੜ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਵੱਖਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਯਾ ਵੱਖਰੇ ਕਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦਜੇ ਸਲੌਕ ਵਿਚ ਉਨਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ ਜੇ ਜੇ ਨਿਰਮਲ ਚਿਤ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੋਰ ਉਨਾਂ ਦੇ ਸਾਜੇ ਕਾਰਜ ਸਉਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਿਉਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਨਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਭ ਕੁਛ ਸਾਈ' ਦਾ ਹੈ ਸੋ ਸਭ 
ਕੁਛ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਨਕੁਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਇਕ ਹੇਰ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੋ ਕਿ ਓਹ ਸੇਵਕ ਫੋਰ ਨਾਮ 
ਦਾਨ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਿਖੁਟਦਾ ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਸਿਰ ਤੇ ਅਮੁੱਕ ਦਾਤਾਰ ਬੇਠਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਸਾਰੇ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਮਾਨ ਆਦਿ ਦੇਖਕੇ 
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ਗਦ=। ਵਾਰ ਮ8 ੪, ੫ਊੜ-੧੧| ( ੧੮੧੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੫ 


ਦੇ ਦ ” ` > -  = >> ਕਲਕ = --ਕਕਕਲਕਕਰ ਲਲਲਲ--ਮਾਜ-ਜਕਕਕਗਾ ==== 


ਈਰਖਾਲ ਪਦਾ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਧੇ ਫੋਰ ਹੋਰ ਇਕ ੫ਰਮਾਰਬਿਕ ਅਸਲ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂ ਨੂ 
ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ! ਚਾਹੀਦੀ, ਵਹਿਗੁਰ ਉਨਾਂ ਦਾ ਆਪ ਰਖਵਾਲਾ ਹੁਦਾ ਹ। ਇਹ ਉੱਸ ਦੇ ਸਰਬ ਗੁਣ 
ਵਵਚ ਇਕ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਗੁਣ ਹੈ। 


ਜਨਿਰੋਕੋ-੫ਲੋ-ਕਰ । ਕਰਦਾ ਹ (ਢਖ ਪੰਨਾ ੧੬੨੯)। 

ਜਦਮ ਲੇ-[ਅ;:, ਜਜ਼ਮ=ਣੱਟਣਾ। ਇਕ ਨਿਸ਼ਾਨ ਜੋ ਸਾਕਨ ਪਦਾਂ ਤੇ ਲੱਗਦਾ ਹੈ | 
ਵੱਖ ਕੀਤ ਗਏ, ਕੱਟੇ ਗਏ । ਜਿਨਾਂ ੨ ਨਿਸ਼ਾਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਰੱਦ ਕਰ ਦਿਤੇ ਗਏ ਹਨ । 
(ਅ) [ਅ, ਦੁਜ਼ਿਮ=ਠੋੜ ਦੇ ਟਰ ਵਾਲ, ਕੋ=] ] ਕੋੜੀ ਲੋਕ ਵੱਖਰੇ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸਪਦ 
ਦਾ ਪਾਠ ਜੁਜ਼ਿਮ ਹੈ, ਜਜਮ ਨਹੀਂ'। 

੫ ਦਨਿ-ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ । (₹੧ ਪੰਨਾ ੧੬੨੯)। 

ਭਲਹੇ-ਭਲੇਰੇ ਦਾ ਅਰਬ ਦੌਗੇ ਹੈ, ੫ਰ ਏਥੇ 'ਮਾੜੇ` ਅਰਬ ਹੈ। ਕਦੇ 'ਵਿਧੀ` ਪਦ ਬੋਲ ਕੇ 
ਅਰਥ 1ਨਖਧੀ' ਲਈਦਾ ਹੋ, ਜਿਵ' ਆਖੀਦਾ ਹੋ, 'ਕੱਲ ਤੁਸਾਂ ਸੱਖ ਆਉਣਾ । ਮਤਲਬ ਹੁਢਾ 0 
ਨਾ ਆਉਣਾ । ਏਸੇ ਤਤ੍ਰਾਂ ਮੈ ਦੇਰੇ ਨੂੰ ਭਲਰੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੋ ਇਹ ਪਦ ਅਉ” ਹੀ 


ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- ਕਰਤਬ ਕਰਨਿ ਭਲਰਿਆ ਮਦਿ ਮਾਇਆ ਸੁਤ ।। 
[ਗਓੜ! ਵਰ ਮਹਲ ੫-੧੨ 
੮(ਅ-ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੇ । ਵਰ॥ਦ੧ਅਿ-[ਸੈਸ:, ਵਿਰਮਨ੍=ਠਹਿਰਨਾ, ਖਲੌਣਾ, 


ਆਰਾਮ ਦੀ ਹਾਲਤ ] ਵਿਲਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਪਰਚਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ । 

ਬੋ੩ਠ-|ਸੈਸ; ਵੇਤਾਲ/=ਭੂਤ ਦੀ ਜੂਨ ਭੂਤਨੇ । 

ਨਲ-ਨਾਲ, ਸਾਥ | ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਾਤੂ ਸੰਭਾਲੀ ਰਖਦਾ ੯ 
ਤ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । 

5ਰਵਾਲ-[ਈਸ:, ਸਥਗ:=ਗੰਡਾ, ਬਦਮਾਸ਼, ਠੱਗ | ਠਗਣ ਵਾਲੇ, ਨੰਗ । 

ਸ ੩'ਸ--[ਫਾ:. ਸ਼ਾਦ ਬਾਸ਼=ਖੁਸ਼ ਰਹੈ] ਚੇਗ ਕੌਮ ਤੇ ਤਾਰੀਫ ਹੋਣੀ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੋ ਕਿ ਸਤ 
ਕੇਈ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦ। ਹੈ । 

ਰਹਰ॥ਸ-[ਫਾ:. ਰਾਹੇ ਰਾਸਤ=ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ| ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ: 
ਅਰਦ/ਸ.ਬੇਨਤੀ, ਨਮਸਕਾਰ,ਮਰਯਾਦਾ। ਇਸ ਬਾਵੇ' ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਬ ਹਨ ਨਮਸਕਾਰ, ਜੂਹਾਰ। 


(ਪਉੜੀ ਗਿਆਰਵੀ'] 


ਮਲ ਅਰਥ 


੩੪ ਤਕ 


ਸਕ ਨ ਬੋ । ਮਰੋ ਦੇ ਸਤ ' ਪਹਿਲੋ” ਸੱਚ ਪ੍ਮ (ਜੇ) ਨਾ ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ) ਪਿਛੋ ਢ 
ਕੁਉ ਨ [ਦਚੇ ਪਿਛੋ ਦੇ ਆਜਿਆ । (ਪਾਰ ਭਾਵ ਮੰ; ਨਾਲ) ਦੱਸਿਆਂ (ਕਿਸੇ) ਕਮ ਨਹੀ 
ਹਮ ਨ ਆਵੈ॥ ਅਧ ਵਿਚਿ ਫਿਰੈ ਆਉਦਾ । ਮਨਮੁਖ ਵਿਚਾਰਾ ਅਧਵਾਟਏ ਪਿਆ (ਤੁਲ 
ਮਨਮਧ ਵੈਚਾਰ ਗਲੀ ੨ਿਉ ਸੁਖੁ `ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਗੱਲਾਂ ( ਮਾ= ) ਨਾਲ ਗੀਕੂ ਸੁਖ ਪਾਕੇ " 
ਪਾਵੈ ॥ ਜਿਸ ਮਤਿ ਪੀਤ, ਨਹੀ . ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਪੀਤਿ ਨਹੀ” 0, (ਉਸਦਾ ਗਨ 

ਕਰ ਸੀ ਦੁਆ ਰੋ) ਆਉਣ ਬੀ ਕੜ। ਹੈ ੩ ਜਾਣ॥ ਬੀ ਕੁੜਾ 2। 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਕੂੜੀ ਆਵੈ ਕੂੜੀ । | ਜੇ ਸੋਰ ਹਰੀ ਪਰ੍ਭੂ (ਜੋ) ਕਰਤਾਰ (2) ਕਿਰਪਾ! ਕਫੇ ਤਾਂ 
ਜ੧ਵੇ । ੧ ਫਿਘ ਕਰੇ ਮੋਰਾ ਹਹਿ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੩ ੪, ਪਉੜ)-੧੧] 


੫`ਭੁ ਕਰਤ। ਤੁੰ ਸਤਰੂ ਠ ੫1੮- 
ਬਹਮੁ ਨਦਰੀ ਆਵੈ। ੩ ਅਪਿਉ 
ਪਵੈ ਸ਼ਬਦ ਰਚ ਕਰਾ ॥ਕੂ ਕੜਾ 
ਅੰਦੇਸ! ਭਰਮੁ ਦੁਕਾਵੈ । ਸਦਾ 
ਅਨੌਦਿ ਰਹੈ ਦਿਨੁ ਰਤ ਜਨ 


( ੧੮੨੦ ) ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੫ 


ਪਤ ਤੇ, ਛੇ === ਲੋ ਦੇ ਦੇ -=-ਜਗ=ਲ&,  =-- ਸਗ ` - == ਗਲਪ =----- ਜਲਦ... .%%=<= =ਜਲਲਾ। 


(ਉਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਰੁਰ ਪਰ੩ਹ੦ਮ ਨਦਰ ਆਵ । ਤਦ (ਉਹ) 
ਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅੰ (ਮਿਤ ਪੀਵਰ. (ਫਿਰ) ਉਹ (ਅਪਣਾ) 
ਸਾਰਾ ਝੋਰਾ, ਫਿਕਰ, ੜ ਨਮ ਦਰ ਕਰ ਲਵੇਗਾ । ਹੈ ਨਾਨਕ! 
(ਫਿਰ ਉਹ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਕਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਅਨੰਦ ਰਟਗਾ 
ਅਤੇ ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ ਦੇ ਰੁਣ ਗਉੱ'ਦਾ ਰ੦ਗ । ੧ ॥ 


ਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰ ਗੁਣ 


ਰਵੈ।। ੧ ॥ 

ਸ੧੪॥ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾਂ ਜੇ 
ਸਿਖੁ ਅਖਾਏ ਸੁ ਭਲਕੇ ਉਠ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ । ਉਦਮੁਕਰੇ 


ਭੁਲਕੇ ਪਰਭ!ਤੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ 
ਆੰਮਿਤਸਰ ਨ।ਵੈ । ਉਪਦੇਸਿ 


ਰਰ ਗੌਰ ਹਕਿ ਜਪੁ ਜਾਪੈ ਸਤ 
ਕਿਲਵਿਖ ੫੫ ਦੋਖ ਲਉਹ ਜਾਵੈ। 
ਫਿਰਿ ਚਲੇ 
ਰਵੈ ਬਹੰਦਅ ਉਨਦਿਆਂ ਹਰਿ 
ਨ।ਮੁ ਧਿਆਵੈ।ਜੋ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ 
ਧਿਆਏ ਮੋਰਾ ਹਰਿ ਗੰਰ ਸੈ ਗੁਰ 
[ਸਿਖ ਗੁਠ ਮੋਨ ਭਦੈ । ਜਿਸਨੋ 
ਦਇਆਲ ਹੋਵੈ ਮੇਰਾ ਸੁਆਮੀ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖ ਟੂਰੂ ਉਪਦ£ 
ਸੁਣਾਵੈ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਧੂੜਿ ਮਗੇ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖ ਕੀ ਜੋ ਆਪਿ ਜ੫ 
ਅਵਰਹ ਨ/ਮੁ ਜਪਾਵੈ ।। ੨ ॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਸਚੁ ਧਿਆਵਇਦੇ 
ਸੇ ਵਿਰਲੇ ਥੋੜੇ ॥ ਜੋ ਮਨਿ ਚਿਤਿ 
ਇਕੁ ਐਰਾਧਿਦੇ ਤਿਨਕੀ ਬਰਕਤਿ 
੪7 ਅਸ੪ ਕਟੋੜੇ ॥ ਤੁਧਨੋ ਸਭੁ 
ਧਿਆਇਦੀ ਸੇ ਬਇ ੫ਏ ਜੋ 


ਸਹਿਬ ਲੋੜੇ । ਜੋ ਬਿਨੁ ਸੰਤਰਰ 
ਸੇਵੇ ਖਾਦੇ ਪੈਨਦੇ ਸੇ ਮੁਏ ਅੰ੦ %ਮ 


%ੜ | 


ਦਦਵਸੁ ਗੁਰਬਣ] 


ਗੁਰੂ (ਹਾਂ) ਸਚੇ ਰੁਰੂ ਦਾ ਜੋ ਮਿੱਖ ਸਦਾਵ (ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਟੇਜ਼ ਓਹ ਸਵੇਰੇ ਉਠਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਵੇ। 
(ਉਹ) ਸਵੇਦ ਬੜੀ ੩ਤੜਕ (=ਅੰਮਿਤ ਵਲ) ਉੱਦਮ ਕਰੇ 
(ਭਾਵ ਜਾਗ ਉੱਠ ਤੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ ਲਵੇ ਫੇਰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੇ 
ਸ੮੦ਵਰ (=ਨਾਮ) ਵਿਚ ਨ੍ਾਂਵੇ । (ਅਰਥਾਤ) ਗੁਰੂ ਦੇ (ਦਿੱ ੩) 
ਉਪਦਸ਼ (ਨਾਮ ਨੂੰ 7) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਜਾ੫ਦ ਜਪੇ (ਇਸ 
ਨਾਲ) ਉਸ ੮ ਸਾਰੇਪਾ੫ (ਤੇ ਘੋਰ) ਪਾਪ ਉਤਰ ਜਾਣਗੇ | 
ਫੇਰ (ਜਦ) ਦਿਨ ਚੜ (ਤਾਂ ਉਹ) ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਗਾਵੇ 
ਤੇ ਬਹਿੰਦਿਆਂ ਓਉਠਦਿਆਂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਮ ਸਿਮਰੇ । (ਗੱਲ ਕੀ 
ਐਦਾਂ ਜੋ) 0੩ ਸੁਆਸ ਤੇ ਹਰ ਗਿਰਾਸ (ਲੈਣੇ ਵੇਲੇ) ਮੇਰੇ 
ਹਰੀ ਹਰਿ (=ਵ/ਹਿਗੂਰ) ਨੂੰ ਧਿਆ>'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੁ ਕਾ 
ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦ: ਹੈ । ਜਿਸ ਉਤੇ “ਰਾ ਮਾਲਕ 
(ਵਾਹਿਗੁਰ) ਦਿਆਲ ਦੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
(ਅਪਣਾ ਇਹ) ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਧੂੜ 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਗੁਰ ਕੇ ਸਿਖ ਦੀ ਜੇ ਆਪ ਜਪਦਾ ਹੇ 2 
ਟੋਰਨਾ ਨੂੰ (ਰੱਬ ਜੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪਾਉ'ਦਾ ਹ॥੨॥ 


ਹ 
ਹ 


ਹੇ ਸੱਤਕ ਸਠੁ੫ ( ਵਮਹਗੁਰੇ ! ) ਓਹ ਵਿਰਲੇ ਹਨ ਤੇ ਥੋ੦ੜ 
ਹਨੇ ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਮਨ ਕਰਕੇ ਤ ਚਿਤ ਕਰਕੇ 
(ਤੈ) ਇਕ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨ! ਦੀ ਬਰਕਤ 
ਕਰਕੇ ਕਰੇੜਾਂ (ਕੀਹ) ਅਣਗਿਣਤ ਲੌਕ ੫ਏ ਖਾਂਦੇ ਹਨ । 
( ੮ ਦਾਤਾ ! ) ਤੈਨੂੰ ਸਾਰੀ ਸਿਸ਼ਟੀ _ਧਿਆਊਂ ਦੀ ਹੈ (੫ਰ) 
ਤੇਰੇ ਦਰ ਓਹ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੇ ਸ:ਹਿਬ ! (ਤੈਨੂੰ )ਭਾਏ 
ਹਨ । ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਬਿਨਾ ਖਾਂਦੇ ਤੇ ੫ਹਨਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਮਰ ਮਰਕੇ ਜਮਦੇ ਰਦਿਦੇ ਹਨ (ਮਾਨੋ) ਕਹੜੇ ਹਨ । 
(ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਕਰਮ ਗੋੜ ਦਾ ਵੱਡਾ ਰੋਗ ਕਿਸੇ ਜਨਮ ਦੂਰ 
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ਗਉ=। ਵਰ ॥੧ ੪, ੫ਉੜ)-੧੧] ( ੧੮੨੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੬ 


ਨ ਹਜਰੂ ਮਿਠ! ਬੋਲਦੇ ਨਹੀ” ੯ਦਾ) । ਓਹ ਹਰ (ਹੋਣ ਅਰਬਾਤ ਮੁਹ ਸਮਣ) ਤਾਂ 
2੪ ਵਿਸ ਕਢ ਮੁਖਿ ਘੇਲੇ॥ ਮਿੱਠਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਜਦ) ਬਾਹਰ (ਜਾਂਦੇ ਹਜੂਰੀ ਤੇ 
ਅ ਖੋਟੇ ਢਯਿ ਵਿਛੋੜ ॥੧੧। ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਪਿੱਠ ਪਿੱਛੋ) ਮੂੰਹ ਵਿਚੇ ਜ਼ਹਿਰ 
।ਘਲਕ ਕੰਢਦ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਲਕ) 
।ਮਠ ਖਟ ੮ਦੇ ਹਨ ਤ ਰੱਬ ਜੀ ਨੇ (ਅਪਣੇ) ੩” ਵਿਛੋੜੇ ਹੋਏ 

ਹੁਦੇ ਹਨ  ੧੧।1 


₹-ਗਾਂ ਯ.ਸਾਂ- ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੀ ਤੀਹਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਇਕ ਸਲੋਕ ਆਵੇਗਾ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ੩੫ ਦ। ਹਾਲ ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨਿਆਂ ਦਾ ੪ਖਯਾਲ ਦੇ ਕਿ ਇਸ ੧੧ਵੀ” ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸ ਤਪੇ ਵਲ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਠੀਕ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ 
ਭਾਵ ਇਸ ਪੁਕਾਜ਼ ਲਗਦਾ ਹੈ । 

ਪਹਿਲੋ' ਦੇ (ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਦਿੱਤ ਸੱਦੇ ਨੂੰ) ਸ਼ੁਭ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਦਦਾ (ਭਾਵ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ 
ਸੀਕਾਰ ਨਹੀ" ਕਰਦ, ਪਿਛੋ” ਦੀ (ਲੋਕਾ ਪ੍ਰਤੀ! ਆਖਿਆ ਕਮ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ । ਹੁਣ) ਮਨਮੁਖ 
ਵਿਚਾਰਾ ਅਧਵਾਟੇ (ਅਰਥਾਤ ਗਲ)ਆਂ ਵਿਚ) ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹ (ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ੫ਤਿਆਉ'ਦਾ! ਹੈ 
ਕਿ ਮੈ ਸ਼ਰਧਾਵਾਨ ਹਾਂ ਪਰ) ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸੁਖ ਕੀਕੂ ਪਾਵੇ । 

ਪਰ ਤਪੇ ਪਰਬਾਇ ਪੁਰਾ ਸਲੋਕ ਅੱਗੇ ਪਉੜ) ੩੦ ਵਿਚ ਇਸੇ ਵਾਰ ਵਿਚ ਟੈ। ਇਥੇ ਇਉਂ 
ਜਾਪਦਾ ਹਕਿ ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿਮ ਅਸੇ ਮਨਮੁਖ ਬਾਬਤ ਹੈ ਜੇ ਕੌੜੂ ਪਿਛੇ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦਾ 
ਦੈ. ਤੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਕੇ ਯਾ ਗ਼ਰਜ਼ ਪੈਣ ੨ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ਼ ਪੁਰਾ ਉਤਰਨ ਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇ ਪੇਮੀ ਹਾਂ। 
ਇਸੇ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੁਜੇ ਸਲਕ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਗੁਰਸਿਖ `ਦੀ ਕਰਣੀ ਤੇ ਗਹਿਣੀ ਰਹਤ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
ਦਹ ਦੂਸਰ ਸਲੋਕ ਤਦ ਤ' ਗੁਰਸਿਖੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਭਗਾਸ ਲਈ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਦਾ ਸਿਤਾਰਾ ਰਿਹ! ਹੈ, ਇਸ ਸਮੇ' ਬਹੁਤ ਵੇਰੀ ਛਪਕ ਇਸਦਾ ਪੁਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ੫੩ ਹੀਣ ਮਿਖੀ ਦੇ ਕੂੜੇ ਦਾਅਵੇ ਦਾਰ ਨੂੰ ਕੂੜਾ ਦੱਸਕੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਉਸ ਸਿਖ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਤੇ ਉੱ ਚ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ?ਈ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਸਚਾ ਪ੍ਰਮ ਹੂੰਦਾ ਹੈ. 
ਅਤੇ ਉਹ ਸਾਧਨ ਦੱਸੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਿਖ ਕਿਸਤਰ੍ਾਂ:- 

ਸਦਾ ਅਨੌਦਿ ਰਹੇ ਦਿਨੁ ਰਾਂਤੀ ।। [ਮਝ ਮ੩ ੩ ਅਸਟ:-੨੬ 

ਹੁਣ ਦੋਹਾਂ ਸਲੌਕਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਕੀ? ਦੁੱਕਦੇ ਹਨ ? ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ । 

ਪਉੜੀ ਦਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ੨ ਤੂਕਾਂ ਵਿਚ ਓਟ ਮਨਾਂ ਵਾਲੇ ਮੂਹ ਤੇ ਮਿੱਠਾਂ ਤੇ ਅਦਤ ਢ: 
ਬਚਨ ਆਖਣ ਵਾਲੇ, ਕੋੜ ਪਿੱਛੇ, ਅਰਬਤ ਬਾਹਰ ਜਨਤਾ ਵਿਚ, ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । 
ਇਹ ਭਾਵ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਨਾਲ ਜਾ ਦੁੱਕਿਆ। 

੫ਉੜ) ਦ)ਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੋ ਤੁਕਾਂ ਦ ਭਾਵ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ । ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਜਾਚ ਵੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ ਸੱਚੇ ਸਿਖ ਦੇ, ਨਾਲੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆਹ ਕਿ ਐਸੇ ਅੰਦਟ/ 
ਬਾਹਰੋ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪ੍ਰਮੀ ਕਬੂਲ ਪੈਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਐਸੇ ਥੋੜੇ ਦੰਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕ-ਅ੨ ਦੇ-ਅੱਗੇ' ਦੇ, ਪਹਿਲੋਂ” 


ਸਤ ਭ'ਉ- [ਸੋਸ:, ਸਤ ਭਾਂਵ:, ਜਾਂ ਕਹ ਕਦ ੫ਮ। ਚੰਗ ਭਾਵ, ਸੁਹਣਾ ਸਲੂਕ 
ਆਦਰ, ਸਤਕਾਰ । 


ਅਧ ਵਿਚਿ-ਅੱਧ ਵਿਚਾਲੇ । ਅਧਵਾਟੇ । ਭਾਵ ਦਚਿਤਈ ਵਿਚ । 


30੬ 275 ੦੧508 


ਗਉੜੀ ਵਰ ॥੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੧੨] 


ਪਿਉ-[₹ੇ: ਪੰ ੧੪੩੬] ਅਮਿਤ । 


( ੧੮੨੨ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ1 ੩੦੬ 


ਕ੩1=ਕੁੜ੍ਨਾ, ਦੁਖ ਹੋਣ ਦੀ ਢਸ਼ਾ,ਚਿੰਤ, ਗ਼ਮ । (ਦੇ: ੫ ੧੬੨੨)। ਭੋ&ਕੇ-ਸਵੇਰੇ। 
ਅ ਮਿਤਸ/-ਅੰ.ਮੂਤ ਦੇ ਸਟੋ ਵਰ ਵਿਚ । ਭਾਵ 0 ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ । (੨) ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲੋ” ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ, (ਮਾਮੁਲ ਜਲ ਨਾਲ) ਫਰ ਸ) ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਅੰਮਿਤ 


ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਨਾਵੇ ! ਪੁਰਾਤਣ ਪਮੀ ੮੪ ਹਨ ਜੋ 


ਜ ਸੀ ਦਰਬਾਰ ਸ:ਹਬ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 


ਕਰਨ ਤੋ ੫ਹਿਲੰ” ੪੦ ਤੇ ਨਾਕੇ ਆਉ' ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ! ਪਰ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੇ ਸਹੀ ਨੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪਿਡੇ ਨਾ ਲਵੇ ਤੇ ਸਤਿਸੋਗ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਕ ਕੀਰਤਨ ਜਲ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਧ ਕਰ। 


ਕਿਲਵ੪ਖ-ਉੱਗਰ ੫੫। ਵਡ ਪਾਪ। 
ਬਰਜਤਿ-ਬਰਕਤ ਦੁਆਰਾ । ਸਦਕੇ, ਤੁਫੋਲ । 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ 88 ੪।ਮਲ ਜੁਈ ਭਰ | 


ਨੀਲ! ਕਾਰਾ ੧ਿਧੋਲੜ। ਤਿਨਿ 
ਵੇਮਖ ਵੇਮੁਖੋ ਨੋ ਪਾਇਆ॥ਪਾਸਿ 
ਨ ਦੇਈ ਕੋਈ ਬਹਿ ਜਰਤ ਮਓਹ 
ਗੁਹ ਪੜਿ ਸਗਵੀ ਮਲ ਲਾਇ 
ਮਨਮੁਖੁ ਆਏਆਂ। ਪਰਾਈ ਜੋ 
ਨਿਦਾ ਚਗਲੀ ਨੇ ਵੇਮੁਖੁ ਕਰਕੇ 
ਭੇਜਿਮ ਓਥੈ ਭੀ ਮੁਹੁ ਕਾਲ ਦੁਹ' 
ਵੇਮੁਖਾ ਦਾ ਕਰ/ਇਿਆ ॥ ਤੜ 
ਸੁੰਣਆ ਸਭਤੁ ਜਗਤ ਵਿਚਿ 
ਭਾ ਵੇਮ੪ ਸਣੇ ਨਫਹੈ ਪਉਲ 
੫ਉਦੀ ਫਾਵਾ ਹੋਇਕੇ ਉਨ ਘਰ 
ਅਦਇ%। ॥ ਅਗੈ ਸੋਰੜੀ ਕੁੜਮੀ 


ਵੈਮੁਖ ਰਲਣ। ਨ ਮਿਲੈ ਤਾਂ ਵਹੁਟੀ 


ਭੁਤੀਜੋ। ਫਿਰ ਆਣਿ ਘਰਿ 
ਪਾਇਆ ।॥ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਦੋਵੇ 
ਰਏ ਨਿਤ ਕੂਖ। ਕੁਕੇ ਤਿਹਸੰਦਅ 
। ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁਆਖੀ ਕਟਤੁ: 
੫੦੪੫ ਹੈ ਜਿਨਿ ਨਿਆਉ ਸਏ 
ਬਹ ਆਪਿ ਕਰਾਇਅਮਜੇ ਨਿੰਦਾ ' 
ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੀ ਸੋ ਸਚੇ 


ਦ੪੫-੮ਸ਼ਨ, ਆਮ ਪਾਪ । 
ਹਾਜਟੁ-ਸਾਹਮਣੇਂ । ਰੇਬਰੁ । 


[ਪਉੜੀ ਬਾਰਵੀ'] 
ਅਰੋਖੋ 


ਮੇਲ ਤੇ ਜੁਆਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਨੀਲਾ ਕਾਲਾ ਜੁੱਲ (ਯਾ 
ਚੋਲਾ) ਉਸ ਵੋਮੁਖ (ਮਰਵ!ਹ) ਨੇ ਬਮ੪੫ (ਨੌਕਰ) ਦੇ 
(ਗਲੇ ਵਿਚ) ਪਾਇਆ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਕੋਈ (ਉਸ ਮਨਮੁਖ 
5) ਪਾਸ ਨਹੀ' ਬੇਠਣ ਦਾਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਮਨਮੁਖ 
ਗੋਦ ਵਿਚ ਪਕੇ ਉਲਟੀ ਟਰ ਮੇਲ ਲੁਆਕੇ (ਵਾਪਸ) 
ਆਇਆ ਸੀ। ਕਿ ਵੇਮੁਖ ਬਣਾਕੇ (ਨਫਰਤ। ਨੂੰ ਪਰਾਈ 
ਨਿ ਦਿਆ ਤੇ ਚਗਲੀ ਕਰਨ ਲਈ (ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਪਾਸ) 
ਘੱਲਿਆ ਸੀ, ਓਥੇ (ਭਾਵ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਹਜੂਰ) ਭੀ ਦੋਹਾਂ 
ਬਮੁਖਾਂ ਦਾ ਮਹ ਕਾਲਾ ਕਰਾਇਆ। (ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਓਥੇ 

ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲੀ ਹੋ) ਝਟ ਪਟ ਸਾਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸੁਣੀ 
ਗਈ ਕਿ ਵੇਮੁਖ ਨਫਰ ਸਣ ਜੁਂਤੀਆਂ ਖਾਂਦਾ ਫਾਹਵਾ ਹੇਕੇ 
ਘਰ ਨੂੰ ਉਠ ਅਆ'ਇਆ ਹੋ। (ਘਰ ਵਲ ਆਏ)ਵਮੁਖ ਨੂੰ ਅਗੋ' 
ਸਗਤਾਂ ਵਿਚ ਕੁੜਮਾਂ (ਕੁਟੇਬੀਆਂ) ਵਿਚ ਰਲਣਾ ਨ ਮਿਲ 
(ਭਵ ਕਈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਹ ਨਾ ਲਾਵੇ ਤਾਂ) ਭਤੀਜੀ ਤੇ ਵਹੂਟੀ 
ਨੋ ਫੇਰ ਘਰ ਵਿਚ ਲਿਆਕ ਪਾਇਆ। ਉਸ ਦ)ਲੌਕ ਤੇ 
ਪਰਲੰਕ ਦੇਵੇ“ ਗੁਆਤ ਗਏ, ਨਿਤ ਭੁੱਖਾ ਤਿਹਾਇਆ ਕੁਕਦਾ 
ਸੀ। (ਭਾਵ ਦਰਬਾਰੇ ਬ੫ਤੀ ਹ੮ਣ ਕਰਕ ਨੀਮ ਟੌਗੀ ੮ 
ਰਿ!ਆ ਸੀ,ਖਾਧਾ ਪੀਤਾ ਘੋਟ ਜਾਂਦਾ ਸ1 ਤੇ ਢਾਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ 
ਰੇੱਦਾ ਮੀ)। ਕਰਤਾ ਪਰਖ (ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਧਨਤਾ ਯੋਗ 
ਹੈ. ਬਨਤਾ ਯੋਗ ਹ. ਜਿਸ ਨੇ ਆਪ ਬੇਠਕੇ ਸੱਚਾ ਨਿਆਉ” 
(ਪਾਤਸ਼ਾਹ ੩) ਕਰਵਾਇਆ ਹ। ਜੇ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਦੁ ਦੀ 
ਨਿੰਦਾ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰ) ਨੇ ਮਾਰਕੇ ਦੁਖੀ ਕੀਤਾ 
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_ਗਉੜੀ ਵਾਰ 3 ੪, ਪਉੜੀ-੧੨] ( ੧੮੨੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੬ 
ਮਾਰਿ ਪਚਾਇਆ ॥ ਏਹੁ ਅਖਰੁ |ਹੈ। ਏਹ ਅਖਰ ਉਸ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਆਖਿਆ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਕਿ 
!੩ਨਿ ਆਖਿਆ ਜਿਨਿ ਜਗਤੁ । ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੇਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋ । ੧॥ 
ਸਭੁ ਉਪੱਟਿਆ॥ ੧॥ 
ਮ੪ ੪॥ ਸਾਹਿਬੁ ਜਿਸਕ ਨੰਗਾ | ਜਿਸਦਾ ਮਾਲਕ ਨੰਗਾ ਭੁਖਾ ਹੇਵੇ ਉਸਦਾ ਨਫਰ ਰੱਜਕ 
ਕੋਖਾ ਹੋਵੈ 'ਤਸਦ! ਨਫਰ ਕਿਬਹ ਕਿੱਥੋ ਖਾਵੇ । ਜੇ ਵਸਤੁ ਮਾਲਕ ੮ ਘਰ ਹੋਵ ਉਹ ਤਾਂ ਨੰਕਜ 
ਰਜਿ ੪੦॥ ਜਿ ਸਾਹਿਬ ਕੈ ਪਿ ਦ ਹੱਥ ਆ ਜਾਂਦੀਹੇ (ਜੋ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਿਸ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ 
ਵਬੁ 0ਵੈ ਸੁ ਨਫਰੈ ਹਥਿ ਆਵੈ ।ਉਹ ਨੌਕਰ) ਕਿਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏਗਾ ? ਜਿਸਦੀ ਸਵਾ 
ਅਣਹੋਦੀ ਕਿਥਹੁ ਪਏ॥ ਜਿਸਦੀ | 7” ਨਾਲ ਫੇਰ _ਲਖਾ ਮੰਗਿਆ ਜਾਵੇ _ਉੱਹ ਸਵ 
ਦਸੀ ਵਿ ਨੈ੫ ਗੀ (ਸੁਖਦਾਈ ਨਹ ਸਗੋ ਦੁਖਦਾਈ ਹੋਈ । 0 ਨਾਨਕ 
4 ਤੇ ਮੈਵਾ ਕਰੇ ਹਰੀ ੩੫ ਗੁਰ ਦੀ (ਜਿਸਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ (ਸਭ) 
ਨ! ਚ ਅਉਖੀ ੮ਈ ॥ ਨਾਨਕ । ਫੁਲ ਪੁਦਾਤਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਜੋ, ਫੇਰ ਲੋਖਾ ਹੀ ਨ ਕੋਈ 
ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਗੰਰ ਰੁਰ ਸਫਲ । ਮੰਗੇ ॥੨॥ 
ਦਰਸਨ ਕੀ ਫਿਰਿ ਲੇਖਾ ਮੰਗੇ ਨ 
ਕੋ॥੨॥ 
ਪਉੜੀ ।। ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਹਿ ਸੇਤਿ । ਦੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤ ਜਨ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚਾਰ ਵੇਦ ਬ! 
ਜਨ ਚਾਰਿ ਵੇਦ ਕਹੰਦੇ ॥ ਭੁਗਤ | ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਭਗਤ (ਜਨ ਜੇ ਬਚਨ) ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਬੋਲ₹ 
ਮਥੇ ਤੇ ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੈਦੇ ॥ | ਹਨ ਉਹ ਬਚਨ (ਸੱਚ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸਾਜ ।ਵਚ ਪ੍ਗਟ 
ਪਗਟ ਪਹਾਰਾ ਜਾਪਦਾ ਸਭਿ ਲੋਕ ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੇ ਲੌਕ ਸੁਣ ਲੈ'ਦੇ :5 ਕਿ ਓ੮ 
ਸਟੈਂਦੇ ॥ ਸੁਖੁ ਨ ੫ ।ਇਨਿ ਮਗਧ ਮੂਰਖ ਲੋਕ ਸੁਖ ਨਹੀ ਪਾਉੱ'ਦੇ ਜੇ ਸੋਤਾਂ ਨਾਲ ੫੧੮੯ ਹਨ 
(੨੧ 6 ਨਾਲਿ ਪਦੇ ।। ਉਇ (ਭਾਵ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ) । ਓਹ ( (ਸੰਤ) ਚਾਟੁਦੇ ਹਨ ਕਿ 
(ਇਨਾਂ ਨੂੰ) ਗਣ ਲੱਗ ਜਾਣ (ਭਾਵ ਭਲ ਹੇ ਜਾਣ. ੫੩) 
ਲੋਚਨਿ ਓਨ। ਗੁਣੈ ਨੌ ਓਇ ਅਹੈ- ਉਹ (ਮਰ੪) ੯ਕਾਰ ਵਿਚ ਸੜਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਵਿਚਾਰੇ ਕੀਹ 
ਕਰਿ ਸੜੋਦੇ ॥ ਓਇ ਵਿਚਾਰੇ | ਕਰਨ ਜਦ ਭਾਗ ਹੀ ਧੁਰੋ' ਸੰਦ ਹਨ । ਜੋ ਉਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੰ 
ਕਿਆ ਕਰਹਿ ਜਾ ਭਾਗ ਧੁਦਿਮੰਦੇ |ਮਾਰੇ (ਫਿਟਕਾਟੇ) ਹਨ ਓਹ ਕਿਸੇ (ਗੱਲ) ₹ੋਗੇ ਨਹੀ' 
। ਜੋ ਮਾਰੇ ਤਨ ਪਰਬਹਮਿ ਸੇ (ਰਹਿੰਦੇ)।ਓਹ ਨਿਰਵੇਰ ਨਾਲ ਵੇਰ ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਓਹ) ਤਬਾ੮ 
ਕਿਸੈ ਨ ਸੰਦੇ ।। ਵੈਰੁ ਕਗ[ਹ ਨਿਰ- | ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਧਰਮ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਨਿਆਂ ਨਾਲ (ਭਾਵ ਉਨਾਂ 
ਵੈਰ ਨਾਗ ਧਰਮ _ਨਿਅ/ਇ |ਦਾਂ ਤਬਾਹ ਹੋਣਾ ਪੁਰ ਧਫਮ ਦਾ ਨਿਆਂ ਹੋ)। ਜੇ ਜੇ ਸਤ 
ਪਚੈਦੇ॥ ਜੋ ਜੋ ਸੈਤਿ ਸਰਪਿਆ ਸੇ ਕਰਕੇ ਸਰਾਪੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਫਿਗੰਹ ਭਵੰਦੇ ॥ ਪੈਡੁ ੬ਢਾਨੁ (ਜਿਵੈ' ਜਿਸ) ਬੂਟ ਨੂੰ ਜੜ ਕੱਟ ਸੁੱਟੀ ਉਸਦ ਤਾਲ 


ਨ, (ਸਾਰੇ) ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੧੨ ॥ 
ਠਣਆ! ਤਿਸ ਡਾਲ ਸੁਨ ₹।।੧੨। 


₹-੧' ਖਾਂ -ਏ੦ ਦਇ ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ ਇਕ ਹੋਏ ਵ/ਕਿਆ ਨੂੰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। £] 
ਗੁਠੁ ਅਮਰ ਦਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੋਦਾ ਮਰਵਾਹਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜ) ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਕੇ ਗੋਇੰਦ 
ਵਾਲ ਆਬਦ ਕਰਨ ਵਿਚ ੩੪੨੩ ਪੈਣ ਲਈ ਲੈ ਗਿਆ ਸੀ। ਗੁਦੁ ਜੀ ਓਥੇ ਜਾ ਰਹੇ ਤੇ ਲਕੜੀ) 
ਅਦਿ ਸਾਮਾਨ ਮੰਗਵਾਕੇ ਮੁਫਤ ਵੇਡੇ । ਲੰਗਰ ਚਲਾਇਆ, ਜੇ ਕੋਈ ਜ਼ਿਮਨੀ" ਲੀਤੀ ਤਾਂ ਮੁੱਲ ਦੇਕੇ, 
ਬਉਲ। ਬਣ7ਈ ਤਾਂ ਬੀ ਭੋ' ਮੁੱਲ ਦੇਕੇ ਲਈ । ੫ਰ ਗੋ'ਦੇ ਦੇ ਮਰ ਜਾਣ ਮਗਰ ਉਸ ਦੇ ਪੁਤ 2 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ 5 ੪, ੫ਉੜੀ-੧੨। ( ੧੮੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਬ £ੰਨਾ ੩੦੬ 


ਗੁਰ ਰ ਜੀ ਤੋ ਤੇ ਕਈ ਦੁਸ਼ਣ ਲਾਏ ਤੇ ਲਹੌਰ ਦੇ ਹਾਕਮ ਨੇ ਸਾਰੇ ਖਾਰਜ ਕੀਤੇ ਕਿ ਝੂਠੇ ਹਨ ! ਫੇਰ ਉਸ 
ਨੇ ਫਰਯਾਦ ਅਕਬਰ ਕੋਲ ਪੁਚਾਈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਗੁਰੁ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 
ਜ਼ਿਮੀਆਂ ਦਬਾ ਲਈਆਂ ਹਨ, ਤੁਹਾਡੇ ਹਾਕਮ ਨੇ ਅਨਤਯਾਯੋ ਕੀਤਹ ਹੈ ਹੈ! ਮੋਰੀ ਹੱਕ ੩ਲਵੀਂ 
ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
ਅਕਬਰ ਨੇ ਜਦ ਸਾਰੇ ਹਾਲ ਦੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰਾਈ ਤਾਂ ਓਹ ਝੁਠ ਨਿਕਲਿਆ। ਹੁਕਮ 
ਹੋਇਆ “ਇਸ ਝੂਠ ਨੂ ਨਿਕਾਲ ਦਿਓ ਔਰ ਜੁੱਤੇ ਲਗਾਓ । ਸਰਕਾਰੀ ਅਵਸਰਾਂ ਤੇ ਝੂਠੀਆਂ 
ਸ਼ਿਕਾਯਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ।' 
ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੌ ਇਸ ਸਲੋਕ ਦ੍ਰਾਰਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਅਤੇ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨਾਲ ਵੈਰ ਕਮਾਉਣਾ ਅਤੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਚੁਗਲੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ) 
ਗੋਯਾ ਆਪਣੀ ਜ਼ਾਤ ਨੂੰ ਖੁਆਰ ਕਰਨ” ਹ । ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਈਰਖਾਲੂਆਂ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੌਗ 
ਅਤੇ ਅੰਗ ਸਾਕ ਵੀ ਨੇੜੇ ਨਹੀ ਬਹਿਣ ਦ“ਦ। ਰਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਚੁਗਲੀ ਕਰਨ ਗੁੰਹ 
(ਗੋਦ) ਵਿਚ ਪੈਣ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ, ਯਥਾ.- 
ਰਿਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਨਿੰਦਾ ਹੋਇ ।। ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਨਿੰਦਕੁ ਧੋਇ॥ 
[ਗਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ ੭੧ 
ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨਾਲ ਵੇਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਰਵਾਹੇ ਦਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨੌਕਰ ਦਾ ਜੋ ਬੂਰ 
ਹਾਲ ਹੋਇਆ ਉਸ ਦੀ ਹੁਬ੩ਹੁ ਤਸਵੀਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੜੇ ਸੁਚੱ ਜੇ ਢ੍ਗ 
ਨਾਲ ਖਿੱਚੀ ਹੈ। 
ਸਲੋਕ ਦੇ ਸਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੋਸਾਗੇ ਵੱਡੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵ ਕਰਨ ਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋ” ਠੂਛ ਫਲ ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕਰਨ) ਕਠਨ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਬੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਲੋਖਾ ਦੇਣਾ ਪਵੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਿਸ਼ਵਲ ਹੈ। ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਹਰਿ ਰੂਪ ਗੁਰ ਦੀ ਕਰਹੁ ਤਾਂ 
ਜੋ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਜਨਮ ਅਤ ਅਗਲਾ ਜਨਮ ਸੋਰ ਜਾਵੇ । 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਹੀ ਨਹੀਂ”, ਵਡੇ ਵਡੇ ਪੁੰਗ ਸੈਤ ਅਤੇ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਬੀ ਇਹ 
ਉਚਰਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਮੁਖੋ' ਨਿਕਲੇ ਵਾਕ ਸਤਯ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਮੁਰਖ ਲੋਕ ਸੇਤਾਂ ਨਾਲ 
ਖਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਮਝੋ ਕਿ ਭਾਗ ਮੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸਰਾਪ ੮੬ ਜੂਨਾਂ । ਵਿਚ ਭਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਤਹਾਂ ਇਕ ਰੁੱਖ ਜੜ੍ਹ ਕਟਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਡਾਲ ਸੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ-ਮਲੁ-[ਸੰਸ: ਮਲੰ| ਮੈਲ, ਬਦਬੇ, ਘੱਟਾ ਮਿੱਟੀ । 

੮ਈ1-[6ਸ:, ਯੂਕਾ=ਜੂਆਂ] _ਜੂਆਂ ਜੋ ਸਿਰ ਵਿਚ ਸਫਾਈ ਨਾ ਰੱਖਣ ਕਰਕੇ ਪੰ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । _ਖਿਧੋਲੜ1-[ਸੋਸ:, ਕੌਥਾ । ਹਿੰਦੀ, ਬਿੰਦੜੀ, ਰਜ਼ਾਈ, ਲੋਫ । ਪੰ:, ਬਿੰਬਾ,ਖੀਧਾ, 
ਖਿਧੜਾ | ਰਜ਼ਾਈ, ਲੋਵ । ਜੁੱਲ” । ਗੋਦੜੀ । 

ਵੇ੧ਧ-ਬੇਮੁਖ । ਬੇਮੁਖ ਨੇ । (ਗੂਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਵਿਰੋਧੀ ਨੇ । 

ਸਗਵੀ-ਸਗੋ, ਬਲਕਿ । __ ੩ੜ-[ਸੋਸ:, ਧਾ:-ਤੁਰ=ਜਲਦੀ ਕਰਨਾ,ਜਲਦੀ ਚਲ ਨਾ, 
ਕਾਹਲ ਨਾਲ । ਹਿੰ:, ਤੁਰੈਤ=ਝਟ ਪਟ, ਵੌਰਨ । ਉਸੇ ਵੇਲੇ ] ਉਸੇ ਵੇਲੇ, ਛੇਤੀ ਹੀ । 

ਨਫਦ- [ਫਾ:, ਨਫ਼ਰ] ਨੌਕਰ ਦ ਨਾਲ । ਸਮੇਤ ਨੌਕਰ ਦੇ ! 

੫ਉਲ=-[ਸੈਸ:, ਪਾਦਕ!=ਜੁੱਤੀ । ਟਿੰਦੀ, ਪਾਉ'=ਪੇਰ” ਲੀ]=ਪੈਰ ਦੀ ਜੁੱਤੀ । 
ਪਉਲੀ=੫ਉਲ", ਬਹੁ ਵਚਨ । ਜੁੱਤੀਆਂ, ਜੁੱਤੀਆਂ ਦੀ ਮਾਰ । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ੫ਉੜ]-੧੩| ( ੧੮੨੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਗ: ਗਬ ਪੰਨ' ੩੦੭ 


ਰਲਣ ਨ ਮਿਲੈਂ-ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਨਹੀ ਬਹਿਣ ਦੇ'ਦੇ ਸਨ । ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

ਘਰ ਪਾਇਆਂ=ਘਰ ਲੋ ਆਂਦਾ । 

ਪਚ'ਦਆ-[ਸੋਸ:, ਪਚਨੌ=ਪਕੌਣਾ, ਹਜ਼ਮ ਕਰਨ!, ਸਾੜਨ” ] ਦੁਖੀ ਕੀਤਾ, ਦੁਖਾਂ ਦੀ 
:ਗ ਵਿਚ ਸਾੜਿਆ । ਖੁਆਰ ਕੀਤਾ। ਨਫ3-ਨਕਰ । ਆਦਮੀ । 

'ਮਣਹੋਦ-ਜੇ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ” । ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਤਾਕਤ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ । 

੫ਹਾਂਰ-[ਮੇਸ:, ਪ੍ਰਸਾਰ.=ਵਿਸ੍੍‌ਰ । ਫੋਲਾਉ | ਪਸਾਰਾ, ਜਗਤ ਦਾ ਪਸਾਰਾ 1 ਦਿਸ 
ਰਹਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਪਸਾਰਾ । ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੇ ਜ'ਣਾ । 

ਲਚਨ-[ਹਿੰ. ਲੋਚਨ=ਅਭਿਲਾਖਾ ਕਰਨੀ, ਇੱਛਾ ਕਰਨੀ] ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਣ ਨੌ-ਗਣ ਵਾਲੇ ਕਰਨ ਨੂੰ, ਗੁਣਵਾਨ ਬਨੌਣ ਨੂੰ । 

ਸੈਦੇ-[ਸੰਸ:, ਸੋਬੋਧ;=ਸੰਜੋਗ, ਮੇਲ ] ਮਲ ਵਾਲ, ਰਿਸ਼ਤੇ ਵਾਲ, ਇਕ ਸੁਭਾ ਵਾਲ। 
ਕਿਸੇ ਦੇ (ਸੋਬੋਧੀ) । ਕਿਸੇ ਦੇ ( ਮਿੱਤ ) । 

ਪਚਦੋ-ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸਤ੫ਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ! ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

੫ਡੁ-[ਹਿੰ, ਪੜ=ਦਰਖਤ ] ਰੁੱਖ ਦਰਖਤ । ਬਿੱਛ । 

ਮਦ ਹੁੰ=ਮੁੱਢੇਂ । ਜੜ ਤ'। 


[ਪਉੜੀ ਤੇਰ੍ਵੀਂ] 


ਮਲ ਅਰਸ਼ 


ਸਲੋਕ ॥$ ੪ ॥ ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ | ਗੁਰੂ (ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਆਪਣੇ) ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਗਰ ਧਿਆਇਦਾ ਵਡੀ ਵਡਿ- | ਧਿਆਉ'ਦ ਹੈਨ, (ਉਨਾਂ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ (ਇਸ ਨਾਮ 
ਅਈ॥ਤੁਸਿ ਦਿਤੀ ਪਰੈ ਸਤਿਰੁ ਰੂ | ਅਰਾਧਣਾ ਕਰਕ) ਵਡੀ ਹ। ਇਹ ਵਡਿਆਈ (ਗੂਰੂ ਜੀ ਨੂੰ) 
੫੩ ਨਾਹੀ ਇਕ ਤਿਲੁ ਕਿਸੈ ਦ। | £ੁੰਠੇ ਸੋਤਿਗੁਟੂ (ਅੰਗਦ ₹ਵ ਜੀ) ਨੇ ਤੱਠਕੇ ਦਿੱਤੀ ਸੀ (ਉਹ 
ਘਟਾਈ ॥ ਸਚੁ ਸਿਬੁ ਸਤਿਗੁਰ ਰਵਿ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਕਿਸੇ ਦੀ ` ਘਟਾਈ ਪਈ ਦ੨ 
ਤਲ ਜਿਨ ਵੀ ਨਹੀ ਘਟ ਸਕਦੀ । (ਜਦ) ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ 
ਕੇ ਵਲਿ ਹੈ ਤਾਂ ਬਖਿ ਬਖਿ ਮਰੈ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਜਾ) ਦੇ ਵੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੀ (ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ) 
ਸਤੁ ਟੂਕਾਈ| | ਨਿਦਕਾ ਕੇ ਮੁਹ ਲੁਕਾਈ ਝਖ ਖਪਕੇ (ਆਪੋ) ਮਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ 
ਕਾਲੇ ਕਰੇ ਹਰ ਕਰਤੇ ਆਪਿ ।ਨ ਨਿੰਦਕਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਕਾਲੇ ਕੀਤੇ ਹਨ (ਤੇ ਗੁਰ ਜੀ ਦੀ 
ਵਧਾਈ ॥ ਜਿਉ ਜਿਉ ਨਿਦਕ 'ਵਡਿਆਈ) ਆਪ ਵਧਾਈ ਹੈ। ਜਿਵੇ ਜਿਵੇ' ਨਿੰਦਕ (ਲੋਕ) 
ਨਿੰਦ ਕਰਹਿ ਤਿਉ ਤਿਉ ਨਿਤ ,ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਿਉ” ਤਿਉ” (ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ! 
ਨਿਤ ਚੜੇ ਸਵਾਈ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ।ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਵ'ਈ 0. ਹੈ ਵਧਦੀ ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਆਗਧਿਆ ਤਿਨਿ ਪੈਰੀ |(ਆਖਵਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨ' 
ਕੀਂਤੀ ਹੈ, ਉਸੇ (ਹਰੀ। ਨੇ ਸਾਰੀ (੮ਿਸ਼ਟੀ) ਲਿਆ (ਉਨਾਂ 
ਦੇ) ੫ਗੀ' ਪਾਈ ਹ॥੧॥ 


_--"- -ਦਲਲਕਲਲਲਲਲਲਲ--. 


ਅਣ ਸਭ ੫ਇ। ੧॥ 
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ਆੱ 
੨ ੧. 
। 


ਗਉਂੜੀ ਵਾਰ 8 ੪, ੫ਉੜੀ-੧੩] 


( ੧੮੨੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ= ਗੁ: ਰੌਥ ਪਨਾ ੩੦੭ 


ਮ੧੪॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਤੀ ਗਣਤ [ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੋ (ਨਿੰਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਵਾਲੀ) ਨੁਕਤਾਚੀਨੀ 
ਜਿ ਰਬੈ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ ਸਭੂ ਤਿਸ |(ਢਾਂ ਸੈਬੋਧ) ਰਖਦ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਲੋਕ ਪਲੋਕ ਸਭ (ਵਿਗੜ) 


ਕਾ ਗਇਆ ॥ ਨਿਤ ਬਹੀਆ 
ਪਾਏ ਬਗੂ ਸੁਟੇ ੩ਖਦਾ ਬਖਦਾ 
ਬੜਿ ਪਇਆ ॥ ਨਿਤ ਉਪਾਵ 
ਕਰੈ ਮਾਇਆ ਧਨ ਕਾਰਣਿ 
ਅਗਲਾ ਧਨੁ ਭੀ ਉਰਿ ਗ£%॥ 
ਕਿਆ ਓਹੁ ਖਦੇ ਕਿਆ ਓਹੁ ਖ:ਵੇ 
ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਪਇਆ 
| ਨਿਰਵੈਰੈ ਨਲ ਜਿ ਵੈਠੁ ਰਚਾਏ 
ਸਭੂ ਪਾਪੁ ਜਗੜੈ ਕਾ ਤਿਨਿ ਸਿਰਿ 
ਲਇਆ॥ ਓਸੁ ਅਗੈ ਪਿਛੇ ਢੋਈ 
ਨਾਹੀ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਨਿਦਾ ਮੁਹਿ 
ਅੰਬੁ ਪਇਆ ॥ ਜੇ ਸੁਇਨੋ ਨੌ 
ਓਹੁ ਹਬੁ ਪਾਏ ਤਾ ਖੇਹੂ ਸੇਤੀ 
ਰਲ ਗਇਆ ॥ ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ 
ਸਰਣੀ ਫਿਰਿ ਓਹੁ ਆਵੈ ੩੧ 
ਪਿਛਲੇ _ ਅਉਗਣ ਬਖਸਿ 
ਲਇ%॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ 
ਨ।ਮੁ ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ 
ਕਿਲਵਿਖ ਪਾ੫ ਗਇਆ ॥੨॥ 

੫ਉੜ॥ ਤੂ ਹੈ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ ਸਕ 
ਦੁ ਉਪੰਰ ਤੁ ਦੀਬਾਣੁ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ 
ਸਚੁ । ਧਿਆਇਦੇ ਸਚੁ ਸੇਵਨਿ ਸਚੇ 
ਤੇਰਾ ਮਾਣੁ । ਓਨ ਅੰਦਰਿ ਸਚੁ 
ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਸਚ ਬੋਲਨਿ ਸਚੇ 
ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥ ਸੇ ਭਗਤ ਜਿਨ 
ਗਰਮੁਖਿ ਸਾਲਹਆ! ਸਚੁ ਸਬਦ 
ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸਚੁ ਜਿ ਸਦੇ ਸੇਵਦੇ 
ਤਿਨ ਵਾਰੀ ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ।॥੧੩। 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਦੇਖੋ ਉਹ ਨਿੰਦਕ) ਨਿੱਤ (ਹਲਕੇ ਕੁੱ ਤੇ ਵਾਂਡੂ) 
ਝਹੀਆਂ ਲੈ ਲੋ ਪੈੱਦਾ ਸੀ, (ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਮੂਹ 
ਤੋ“ ਹਲਕਾਏ ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਡੂ) ਝੱਗ ਸੁੱਟਣ ਲੱਗ ਪਦਾ ਸ, 
(ਉਹ ਦੇਖੋ ਅੰਤ) ਖ੫ਦਾ ਖ੫ਦਾ (ਆਪੂੰ) ਝੜ ਪਿਆ ਹੈ । 
ਧਨ ਦੌਲਤ ਲਈ ਨਿਤ ਉਪਾਉ ਕਰਦਾ ਸੀ (ਪਰ ਪਾਪ 
ਕਰਨ ਕਰਕ) ਅਗਲ ਧਨ ਬੀ ਦੂਰ ਹ ਗਿਆ। ਉਹ (ਪੁਰਖ) 
ਕੀਹ ਖੱਟ ਤੇ ਕੀਹ ਖਾਵੇ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੋਖਲੇ ਦਾ ਦੁਖ ੫ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਨਿਰਵੈਰ ਨਾਲ ਜੋ ਵੈਰ ਰਚਾਵੇ (ਸਮਝ ਲਓ) 
ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਪਾ੫ ਉਸ ਨ (ਆਪਣੇ) ਸਿਰ ਲੇ ਲਿਆ 
ਹੈ । ਓਸ ਨੂੰ ਲੋਕ ਪਲੋਕ ਵਿਚ (ਕਿਤ) ਢੋਈ ਨਹੀ” 
(ਮਿਲਣੀ) ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਮਨ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਨਿੰਦਾ ਵੱਸ 
ਰਹੀ ਹੈ, (ਤੇ ਮੂਹ ਨਾਲ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ) ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਅੰਬ ਦਾ 
ਰੇਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਜੇ ਸੋਨੇ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਏਗ ਤਾਂ 
(ਸੋਨਾ) ਖਹ ਨਾਲ ਰਲ ਜਾਏਗਾ। ਪਰ ਜੇ ਉਹ ਬੀ ਫੇਰ 
(ਮੁੜਕੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਆ ਪਵੇ 'ਤਾਂ ਗੁਰੋ ਉਸਦੇ) 
ਪਿਛਲੇ ਅਉਗੁਣ ਬਖ਼ਸ਼ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਦ:ਸ 
ਨਾਨਕ (ਜੀ, ਜਿਸਨੇ) ਦਿਨ ਪਤੀ ਦਿਨ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ 
ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ (ਉਸਦੇ) ਕਿਲਵਿਖ ਤੇ 
ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।। ੩। 


ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੂੰ ਸੱਚਾ ਹੈ” ਤੂੰ _(ਆਪ ਸੁਧਾ) ਸੱਚ ਹੈ; 
ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਉਪਰ ਤੂੰ (ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ) ਦੀਵਾਨ ਹੈ'। ਜੋ 
ਤੈਨੂੰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾ ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ (ਹਾਂ ਜੋ) ਨਿਸਚੇ 
ਤੇਨੂੰ ਸਵਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਹ) ਹੈ ਸੱਚੇ! ਤੇਰੇ ਉਤੇ ਮਾਣ ਰਖਦੇ 


ਆ 


ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ _ਸਤ੨ ਸਰੂਪ ਵਸਦਾ ਹੈ, 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੁੰਹ ਉੱਜਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਸੱਚ 
ਬੋਲਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹੈ ਸੱਚੇ ੩ਰਾ ਤਾਣ ਤਕੀਆ 
ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹੋਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਓਹੀ ਭਗਤ ਹਨ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਗੁਜ 
ਦੁਆਰਾ-(ਹੇ ਸੱਚੇ ! ਤੈਨੂੰ) ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ, (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਸੱਚੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (3') ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਜੋ ਸਚ ਮੁਚ 
ਸੇਵਦੇ ਹਨ (ਮੈ' ਉਨਾਂ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਵਾਰੀ ਤੇ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ ।੧੩।। 
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ਟ੮>। ਵਾਰ 8੩ ੪, ਪਉੜੀ-੧੩ _( ੧੯੨੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੩੦੭ 


ਆਜ,  'ਜਾਜ਼ਸਸਰਕਕਕ਼ਕਕ 'ਜ਼ਜਸਕਾਤਲ-ਜਤ “ਤਤ _==ਤਾ...ਤਕਗ 'ਲਾ== == ====ਜਗਾ= . ==== 


₹-੧੪-ਗਂ--੫6ੜ) ਵਿਚ ਸਤਕ ਸਫ੫ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੋ । ਉਸ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਅੰਤਰ- 
ਰਤ ਦ ੫ਖ ਹਨ: ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਤਯ ਸਰਪ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੱਚ ਤਾਂ ਉਸ ੮ 
ਸਟ੫ ਹ ੫ਰ ਉਸਦੇ ਟਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ, ਫੁਰਮਾਣ, ਬੀਚਾਰ ਬੀ ਸਰੇ ਸੱਚੇ ਹਨ, ਯ੧:- 


ਸਚ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ!। ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਦੀਬਾਣੁ !। 
ਸਚ! ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚ! ਫੁਰਮਾਣ । (ਆਸ' ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੩ 
ਉਸ ਦੇ ਸੱਚੇ ਕਗੰਣਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਉਸ ਦਾ ਕਰਣਾ ਹੈ 'ਸਚ ਨਿਆਉ ।ਸਚਾਂ ਨਿਆਉ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੀਬਣ ਕਿਹਾ ਹੋ ਤੇ ਅਮਿਤ ਦੇਣ ਕਰਕ ਸਭ ਤੋ ਵਡਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਦਸਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹ ਜੋ ਉਸ'ਸਚ ਨੂੰ 'ਸਚ` ਕਰਕੇ ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ । ਉਹਨ 
ਨੂ ਉਸ ਸਚ ਦਾ ਮਾਣ ਤੇ ਤਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ 2। ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦ 
ਰਹਿਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: “ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਅਦ3 ਸੱਚ ਹਦ ਹ, ਸੱਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਰ ਦੁਆਰ ਸਚੇ ਦ0 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਨਾਂ `ਦੀ ੫ਛਾਣ ਪਲੌਕ 
[ਵਚ ਸਚ ਤੋ” ਦੰਢੀ ਰੈ ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁੰਹ ਉਜਲੇ ਹੁਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਦਸਦੇ ਹਨਕਿ ਜੋ ਉਸ ਮਚੇ ਨੂੰ ਸਚ ਦੁਆਰ ਸਵਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਤੋ” ਮ' ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ । ਭਾਵ 
ਸਹ ਨੂੰ ਸਚਿਆਈ ਨਾਲ ਸਿਮਰਦੇ ਜੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੈਨੂੰ 
ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਹੈ । ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਕਹਿਣ ਵੇਲੋ ਆ੫ ਦੇ ਨੈਣਾਂ ਅਗੇ ਸਰੂਪ ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਸੀ ਗੁਰ ਅਮਰ ਦਸ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਜੇ ਸਲੋਕ ਪਹਿਲੋ” ਰਖੋ ਗਏ ਹਨ ਓਹ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਕਿਵੇ' ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ? 
ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਪਉੜੀ ਦੀ 
ਦਜੀ ਤੁਕ ੨" ਆਈ ਹ। ਸਲੰਕ ਦੀ ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ੩“ ਪਤ' ਚਲ ਜਾਂਦਾ ਹ ਕਿ ਇਸ਼ ਸਲੌਕ ਵਿਚ 
ਗ੪ ਅਮਰ ਦਸ ਜੀ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੈਨ; ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੋ 'ਵਡਿਆਈ' ਮਿਲੀ ਹੈ ਨਾਮ 
ਦੀ ਤੇ ਗੁਰਿਆਈ ਦੀ. ਉਹ ਸਭ ਤੋ" ਵਡੀ ਵਸਤ ਹੈ, ਜੇ ਤੁੱਠ ਕ ਦਿਤੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੁ 
ਅਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨ।ਪੁਰ ਦੀ ਦਿੱਤ! ਹੋਣਕਰਕੇ ਕੋਈ ਘਟਾ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਕਿਉ' ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਜਿਸ ਦ 
ਵੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਘਟਾਉਣ ਵਾਲੋ ਪਲਾ੫ ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਹੁਦੇ। ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ 
ਤੋਂ ਅਖੀਰ ਤਕ ਨਿੰਦਕਾਂ ਦੀ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਰੁਪ ਵਿਚ ਕਿ ਜਿਉ' ਜਿਉ” ਓਹ 
ਘਟਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵਡਿਆਈ ਵਧਦੀ ਹੈ। 
(ਏਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਭਵ ਤਾਂ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ੩" ਹੈ ਤੇ ਨਿੰਦਕ ਲਗ ਪਗ 
ਲਾ ਲਏ ਹਨ: ੫ਰ ਦੁਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋ ਉਹ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਤੇ ਜੋ ਵਰਣਨ ਹੈ ਉਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੋੰਦੇ ਦੇ ਪੁਤ ਮਰਵਾਹੇ ਦ। ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰ ਸਾਹਿਬ ੩ ਝੂਠ 
ਮੁਕੱਦਮ ਬਣਾਕੇ ਲਾਹੌਰ ੩" ਜਾਫਰਬੇਗ ਹਾਕਮ ਦੇ ਤਹਕੀਕਾਤ ਤੇ ਆਉਣ ਦੀ ਨਬਤ ਆਂਦੀ । ਫੇਰ 
ਅਕਬਰ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਝੂਠੀ ਫਰਯਾਦ ਲੈਕੇ ਝੁਠਾ ਹੋਕੇ ਤੇ ਝੂਠ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਪਾਕੇ ਰੁਲਿਆ ਤੇ ਦੂਖ ਪਾਏ । 
ਉਸ ਦੀ ਯੋਥ! ਯੋਗ ਦੰਡਿਤ ਤੇ ਪੀੜਿਤ ਦਸ਼ਾ ਦਿਖਾਲੀ ਹ ਕਿ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਆਵੇ ਕਿ ਝੂਠ ਪਾ੫ 
ਦਾ ਫਲ ਅਪਣੀ ਤਬਾਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਵੈਰਾਂ ਨਾਲ ਰਚਾਏ ਵੇਰ ਅਪਣੇ ਤੇ ਪਦੇ ਹਨ । ਪਰੋਤੂ ਸਦਾ 
ਮੋਹਰ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਸਤਿਰ੍ ਰੂ ਜੀ ਐਸੇ ਰ ਪਾਪੀ ਨੂੰ ਬੀ ਸਦਾ ਲਈ ਜਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀ' 
ਸਟਦੇ, ਉਸ ੫ਰ ਬੀ ਤਰਸ ਠਰਦ ਹਨ ਤੇ ਮੁੜ ਸੁਖੀ ਹੇ ਜਾਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿਜੇ ਉਹ ਬੀ 
ਹੁਣ ਹੀ ਗੁਰ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਕੇ ਭੁਲਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
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ਗਉੜ) ਵਾਰ ॥੩ ੪, ਪਉੜੀ-੧੪] ( ੧੮੨੮) ।ਗਉੜ| ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੦੭ 


ਨਮ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਪਾ ਦੇਵੇਗਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ੫੫ ਤੇ ਕਿਲਵਿਖ ਅਰਥਾਤ ਘੋਰ ੫੫ ਸਰ 
₹ਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । 

ਰਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕੋਮਲ ਦਿਲ ਸਹਿ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ ਕਿ ਜਢ ਦੇੜ ਯੋਨ ਯੋਗਤ' ਨਾਲ 

ਦੰਡੇ ਗਏ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ ਹੋਣ, ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਦਵਦੇ ਤੇ 

ਬਚਣ ਦਾ ਉ੫ਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਲੰਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲ) ਤੁਕਵਿਚ ਕੁਛ ਸੈਨਤਹੈ ਤੇ ਅਗਲੀ 


ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੋ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉੱਸ ਤੱ 


ਬਖਸ਼ਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। 


' ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਵਾਹਾ ਬ] ਅੰਤ 


ਨਿਰੋਕ-ਇਕ ”-੩ਲ-ਇਕ ਤਿਲ ਜਿ 1। ਭਾਵ ਬੜੀ ਬੀ । 


ਬ[੨ ਬਖਿ -੪੫ ੪੫੫! 


ਵਧਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਵਧਦ0) ਹੈ | 


ਚੜੇ ਸਵਾਂਏ--ਇਕ ੨3“ ਸਵਾ ਇਕ ਟੇਕੇ 
ਰਣ ੩-[ਸਸ:, ਗਣਿਤੋ=ਹਿਸਾਬ| 


ਰੌਣਤੀ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਨੁਕਤਾ ਚੀਨ ੩' ਹੈ। ਪੜਦੇਲ, ਜੇ ਨਿੰਦਾ ਦੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ੮ਦੀ ਹੈ। 
ਹਲਤੁ ੫੯ਤੁ ਲੋਕ ਪੁਲੌਕ । 


ਬਹੀਆਂ-ਅਤਿ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਜਿਵੇ' ਕੁੱਤਾ ਝਹੀਆਂ ਲੈ 


ਗਕਿਲ[ਵ੪ਖ-ਘੋਰ ੫੫ । 


ਮਲ 


ਸਲੋਕ ਮ$ ੪॥ ਧ6 ਮਾਰੇ ਪੁਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਈ ਹੁਣਿ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਮਾਰੇ॥ ਜੇ ਸੋਲਣ ਨੋ ਬਹੁਤੇਰ! 
ਲੋਚੀਐ ਨ ਦੇਈ ਮਿਲਣ ਕਰ੨ਚੇ 
॥ ਸਤ ਸੈਗੰਤ ਢੋਈ ਨ! ਲਹਨਿ 
ਵਿਚਿ ਸੋਗਤਿ ਗੁਰਿ ਵੀਚਰੇ।ਕੋਏ। 
ਜਾਇ ਮਿਲੈ ਹੁਣਿ ਓਨਾਂ ਨੋ ੪8 
ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੰਦਾਰੇ ॥ ਗੁਰਿ ਬਾਬ 
ਫਿਟਕੇ ਸੇ ਵਿਟੇ ਗੁਰਿ %ਗਦਿ 
ਕੀਤੇ ਕੂੜਿਆਰੇ ॥ ਗੁਰਿ ਤੀਜ 
ਘੀੜੀ ਵੀਚਮਰਅ! ਕਿਆ ਹਥਿ 
ਏਨ। ਵੈਚਾਰੇ।। ਰੁਹੁ ਚਉਬ! ਪੀੜ। 
ਟਿਕਿਆ ਤਿਨਿ ਨਿੰਦਕ ਦੁਸਟ 
ਸਭਿ ਤਾਰੇ ॥ ਕੋਈ ਪੁਤੁ ਮਿ੪ 
ਸੇਵ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀ ਤਿਸੁ 
ਕਾਰਜ ਸਭਿ ਸਵਾਰੇ ॥ ਜੋ ਇਛੇ ਸੋ 


ਲੈ ਪਦ! ਹੈ। 


[ਪਉੜੀ ਚੰਧਵੀ'] 


ਅਰਥ 


ਧੂਰੇ' (=ਮੁੱਢ ਤੋਂ) ਜੋ ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ (ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ) ਨ 
(ਬੇਮੁਖ ਕਰਕੇ) ਧਿਕ/ਰ ਦਿੱਤੇ ਸਨ ਸੋਈ ਹੁਣ ਸਤਿਗੁਰ 
(ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ 1 ਨੋ ਧਿ੍‌ਕਾਰ ਦਿੱਤੇ । ਜੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ) ਮੋਲਣ 
ਲਈ ਬਬੇਰਾ ਪਏ ਚਾਹੀਏ ੫ਰ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰ< 
ਮਿਲਣ ਨਹੀ' ਦੇਦ੭। ਓਹ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਬੀ (ਕਿਧਰੇ) 
ਢੋਈ ਨਹੀ” ਲੈ ਸਕਦੇ (ਕਿਉ'ਕਿ) ਸੈਗਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੰ 
ਵਿਚਾਰ ਦੱਸ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨਾਂ (ਗੁਰ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ) ਨੂੰ ਜੇ 
ਕੋਈ ਜਾਕੇ ਮਿਲੇਗਾ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਜਮ ਜੇ ਡਾਢਾ ਹੈ ਦੰਡੇਗਾ । 
ਸੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰ ਬਾਬੇ (੨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ) ਨੇ ਜੋ ਧ੍ਰਿਕਾਰੇ 
ਸਨ ਉਹ (ਗੁਰ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦ ਵੇਲੇ ਬੀ ਅਜੇ ਫਿਟੇ ਹੋਏ 
ਸਨ ਸੋ) ਗੁਰੁ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਓਹ ਕੂੜਿਆਰ (ਹੀ 
ਸਹੀ) ਕੀਤੇ । ਤੀਸਰੀ ਪੀਹੜੀ ਵਾਲੇ (ਸੰ ਗਰ ਅਮਰ ਦਾਸ 
ਜੀ) ਨੌ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਨਾਂ ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਕੀ ਹੈ! 

ਸੋ ਉਸ) ਗੁਰੁ । ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ) ਨੇ (ਜਿਸਨੇ ਮਨੂੰ) 


ਚਉਥੀ ਪੀੜੀ ਤੇ ਟਿਕਾ ਦ ਕੇ ਬਹਾਲਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ) ਉਸ ਨੇ 


ਨਿੰਦਕ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟ ਸਾਰੇ ਤਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਕੋਈ (ਹਵੇ ਚਾਹ) 
ਪੁਤੁ (ਚਾਹ) ਸਵਕ (ਜੇ ਬੀ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਗੁਰੂ ਸੰਵਾਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਜੋ (ਕੂਛ ਉਹ) 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਸ੧ ੪, ਪਉੜੀ-੧੪। _( ੧੮੨੯.) (ਗਉ 


ਫਲੂ ਪਾਇਸੀ ਪੁਤੂ ਧਨੁ ਲਖਮੀ 
ਖੜਿ ਮਲ ਹਰਿ ਨਿਸਤਰ॥ ਸਭਿ 
ਨਿਧਾਨ ਸਤਿਰੁਰੁ ਵਿਚਿ /ਜਸ 
ਅੰਦਰਿ ਹਰਿ ਉਰਪਾਰੈ । ਸੋ ੫ਏ 
ਪੂਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਸੁ ਲਿਖਿਆਂ 
ਲਿਖਤੁ ਲਿਲਾਰੇ । ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ 
ਮਾਗੈ ਧੂੜਿ ਤਿਨ ਜੋ ਗੁਰਮਿਖ 
ਮਿਤ ਪਿਆਰੇ ।੧॥ 
ਮ$ ੪ ॥ ਜਿਨ ਕਉ ਆਪਿ ਦੇਇ 
ਵਡਿਆਈ ਜਗਤੁ ਭੀ ਆਪੋਆਣਿ 
ਤਿਨ ਕਉ ਪੈਰੀ ਪਾਏ ॥ ਡਰੀਐ 
ਤਾਂ ਜੇ ਕਿਛੁ ਆਪਦੂ ਕੀਚੇ ਸਕੂ 
ਕਰ੩੧ ਆਪਣੀ ਕਲ! ਵਧਾਏ ॥ 
ਦੇਖਹੁ ਭਾਈ ਏਹੁ ਅਖਾੜਾ 0੧੩ 
ਪੀਤਮ ਸਚੇ ਕ: ਜਿੰਨ ਆਪਣੇ 
ਜੋਰਿ ਸੰਭ ਆਣਿ ਨਿਵ!ਏ । 
ਆਪਣਆ ਭਗਤ! ਕੀ ਰ੪ ਕਰੇ 
ਗਰ ਸੁਆਮੀ ਨਿਦਕ ਦੁਸਟਾ ਕੇ 
ਮਹ ਕਾਲੇ ਕਰਾਏ !। ਸਤਗੁਰ ਕੀ 
ਵਡਿਆਈ ਨਿਤ ਚੜੇ ਸਵਾਈ 
ਹਰਿ ਕੀਰੰਤ ਭਗਤ ਨਿਤ ਆਪਿ 
ਕਰ!ਏ॥ ਅਨ'ਦਨੁ ਨਾਮ ਜ੫2 
ਰੋਰ ਸਿਖਹੁ ਹਰ ਕਰਤਾ ਸਤਿਗੁਰ 
ਘਰੀ ਵਸਏ।।ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣ) 
ਸਤਿ ਸਤਿ ਕਰਿ ਜਾਣਹੁ ਗੁਰ 
ਜਿਥਹੁ ਘੰਰ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਮੁਹਹੁ 
ਕਢ!ਏ।। ਗੁਰਸਿ੧1ਕੇ ਮੁਹ ਉਜਲੇ 
ਕਰੇ ਹੀਰੇ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰ ਕਾ 
ਜੇਕ!ਰੂ ਸੋਸਾਰਿ ਸਭਤੂ ਕਰ'ਏ ॥ 
ਜਨਨ/ਨਕੁ ਹਰਿਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਰ 
ਦਾਸਨ ਕੀ ਹਰਿ ਪੈਜ ਰ੧ਏ॥੨। 
੫ਉੜੀ ।। ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ ਆਪਿ 


ਰ 
ਰ 


( ੧੮੨੯:) [ਗਉੜ) ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੩੦੮ 


ਚਹੇਗ | ਚਾਹੇਗਾ ਉਹੋਫਲ ਪਾ ; ਪਾ ਲਵਗਾ-ਪ੫ਤ ਧਨਦੌਲਤ,(ਹਾਂਗੁਰੁ ਉਸ 
ਨੂੰ ਇਨਾਂ ੨” ਬੀ ਉੱਚਾ) ਲਿਜਾਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲੇਗਾ, 
(ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸਦਾ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਦੇਵੇਗ!। (ਭਈ '। 
ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਟਿਕ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਐਸੇ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਉਹ 
(ਪੁਰਖ) ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਕਿ ਧੁਰੋ' ਲਖ 
ਲਿਖਿਆ ਟੂਦਾ ਹੈ । ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਉਨਾਂ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਧੁੜੀ 
ਮੰਗਦ' ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੁ ਕੇ ਪਿਆਰੇ ਹਨ (ਹਾਂ ਉਹੀ ਮੇਰੇ) ਮਿਤ 
ਹਨ ੧1! 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਆਪ ਵਡਿਆਈ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਜਗਤ ਨੂੰ 
ਆਪੋ ਲਿਆਕੇ ਉਨਾਂ ਦੇ ੫ਰੀ” ਪੁਆ ਦੋ'ਦਾ ਹੈ। (ਅਸੀ) ) 
ਤਾਂ ਡਰੀਏ ਜੇ (ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਲਈ) ਕੁਛ ਆ੫ 
ਕਰੀਏ, (ਇਹ ਤਾਂ) ਕਰਤਾਰ ਸਭ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਧਾਕੇ 
(ਦਿਖਾ ਰਿਹਾ) ਹੈ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਦੇਖੋ ਇਹ ਖੋਲ (ਸਾਡੇ) 
ਸੱਚੇ ਪੀਤਮ ਦਾ ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੇ ਜ਼ੇਰ ਨਾਲ ਸਾਰੇ 
(ਸਤਿਗੁਰ ਅੱਗ) ਲਿਆ ਨਿਵਾਏ ਹਨ । ਆਪਣਿਆਂ 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਹਰੀ ਸੁਆਮੀ (ਸਦਾ ਰ੪ਯ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਹੁਣ ਬੀ ਉਸ ਨੇ ਉਸੇ ਬਿਰਦ ਦੇ ਸ੮2)ਨਿੰਦਕਾਂ 
ਤ ਦੇਖੀਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਕਾਲੇ ਕਰ/ਏ ਹਨ। (ਦੇਖੋ, ਸਤਿਗੁਜ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਨਿਤ ਵੱਧ =" ਵੱਧ ਚੜਦੀ ਹੈ, (ਕਿਓ ਕਿ 
ਓਹ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰਤੂ) ਇਹ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਭਗਤੀ (ਬੀ) ਹਰੀ(ਉਨ' ਤੋਂ)ਆਪ ਕਰਵਾਉ'ਦਾ 
ਹੈ। (ਤਾਂਤੇ) ਹੈ ਗੁਰਸਿਖ ! ਸਦ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਇਸ 
ਤਰਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ (ਤੁਸਾਡੇ) ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਵਸ ਦੇਵੇਗਾ । ਹੈ ਗੁਰ ਕੇ ਸਿਖੋ ! ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ 
ਸੱਚੇ ਸੱਚ ਕਰਕੇ ਜਾਣੇ, (ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਹਰ) 
ਕ੩੩ਰ੪ ਆਪ (ਉਸ ਦੇ) ਮੁਹ ਕਢ: ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਿਆਰ 
ਹਰੀ ਗਰੁ ਦਾ ਜੈਕਰ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸਭ ਥਾਂ ਕਰਵਾਉ'ਦ' 
ਹੈ ਅਤੇ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮ੦ ਉਜਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
(ਉਸ) ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ, ਜੇ ਹਰੀ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾਸਾਂ ਦੀ) ਸਦ: 
ਪੇਜ ਬਚਾਉ'ਦਾ ਹੋ । ੨11 


ਕ 


ਆਪ ਹੀ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈ 1? 


੮. 


ਡੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਾਹ! 


॥043 


ਹੇਸਾ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੩ ੪, ੫ਉੜੀ-੧੪] _( ੧੮੩੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੮ 


ਰਲ.“ ਦਲ 


ਹੈ ਸਚੁ ਸਾਹ ਹਮਾਰੇ । ਸਚੁ ਪੂੰਜੀ | ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਨੂੰ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸਚ ਪੂਜੀ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਹ,(ਅਸੀ”) 
ਨਾਮੁ ਦ੍ਰੜਾਇਿ ਪਭ ਵਣਜਾਰੇ ਬਾਰੇ | ਤੇਰੇ ਵਣਜਾਰੇ ਹਾਂ । (ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ੩) ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ 
।। ਸਚੁ ਸੇਵਹਿ ਸਚੁ ਵਟੰਜਿ ਲੈਹਿ ਸਵਦ ਹਨ, ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਦ ਹਨ, ੩੮ 
ਕਬਰ ਲਿਓ ਸਚ | ਦੱ 
ਵਕ, ੭ ੯1 ਨ 

!ਇ ਸੇ ਜਨ ਮਿਲੇ ਗੁਰ ਨ ੬ 0੨੦੬੦" 
ਭਾਇ ਜਨ ਮਿਲੋ ਗੂਰ ਸਬਦ ਹਨ। ਤੁ ਸਚਾ ਮਾਲਕ ਹੇ, (੫ਰ) ਅਲਖ ਹੈਂ (ਕਿਤੁ ਤੁ) 
ਸਵਾਰੇ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਅਲਖੁ ਆ 


ਗੁਰ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰ! ਲਖਿਆਂ (ਬੀ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ' ।੧੪। 
ਹੈ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਲਖਾਰੇ ॥੧੪॥ | ` 


ਵ-ਗਾਂਖ-ਸਾਂ--,ਉੜ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੁੰਪ !ਵਚ ਤਰੁਣ ੫੨੭ ਨ ੨॥੪॥ ਹੋ ਕਿ ਨਾਮ 
ਦਾਨ ਦੇਹੁ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਦੇਹੁ, ਪਰ ਦਿੜ ਕਰਾ ਦੇਹੂ, ਨਾਮ ਦਿੜਤ' ਕਿਬ ਲ॥ ਦ'ਦੀ 6 ਲਿਵ ਨਾਲ 
ਅਲਖ ਪੁਭੁ ਲਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਮ ਤੇ ਲਿਵ ਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗਰ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰ ਉ੫ਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਉਸ ਦਾਤ ਦੀ ਬੀ ਮੰਗ ਹੈ। 

ਜੋ ਸਲੋਕ ਇਸ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਜੋੜੇ ਗਏ ਹਨ ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਸਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਕਬਨ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਇਤਿਹਾਸਕ ਹੈ ਬੀ੩ਆ ਵਾਕਿਆ ਲੰਕੇ ਗੁਣ ਕਥੇ ਹਨ । 

ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਬਮੁਖਾਂ ਦ: ਜ਼ਿਕਰ ਹੋ, ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇ ਦੁਆਰੇ 
ਬੇਮੁਖਤਾਈਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ ਆਪ ਦੇ ਰਚੇ ਸਤਿਸੰਗ ਮੰਤਲ ।ਵਚ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਹਏ, ਪਰ ਉਸ ਕਦੇ 
ਨਾਂ ਹਾਰੀ ਕਦੇ ਨਾ ਅਝੱਵੀ" ਪਰ ਸਦਾ ਅਨਕੂਲ ਵਯਕਤ)ਨੇ ਕਾਂ੫ ਨਾਂ ਖਾਧੀ ੩ ਚੁਣਕੇ ਵੇਖ ਕਰ ਦਿਤੇ 
ਸਾਰੇ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਮੰਡਲ ਅਪਣਾ ਨਿਰੋਲ ਰਖਿਆ । ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਤਿਸਗ ੨" ਬਾਹਰ 
ਮਾਰਿਆ ਸੇ ਸੋਗਤਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਗਏ । ਦੂਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਵੇਲੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਲ ਲੀਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਫੋਈ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ ਹੋ, ਪਰ ਉਹ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋਈ । ਗੁਰੁ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਓਹ ਠੁੜ ਪਾਏ, ਕਿਵੇਂ ਕੂੜੇ ੫ਏ ? ਇਸੇ ਪੰਜਵੀ' ਤੂਕ ਵਿਚ ਇਕ ਪਦ 
ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਉੱਤਤ ਦੀ ਠੁੰਜੀ ਹੈ। ਉਹ ਪਦ ਹੈ 'ਫਿਟ' । ਕਿ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਡਿੱਠਾ ਕਿ 
ਓਹ ੫ਪਸ਼ਚਾਤ੫ ਵਿਚ ਨਹੀ ਹਨ. ਉਹ ਅਜੇ ਬੀ ਅੰਦਰੋ ਵਿਟਿਹਾਣ ਵਿਚ ਹਨ 6ਕਾਰ ਵਿਚ ਹਨ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੁੜਿਆਰ ਹਨ, ਦੇ ਠੁਛ ਕਹਣਿ ਸੁਣਨਿ ਮਾਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਸੇ ਬਨਾਉਟੀ ਹੈ, ਗੁਰ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਵਕਤ ਤਾਈ) ਓਹ ਵਿਟੇ 0ਏ ਸਨ । 

ਹੁਣ ਆਇਆ ਸਮਾਂ ਤੀਸਰੀ ਪੀਹੜੀ ਸੀ ਗੁਰੁ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦਾ । ਹੁਣ ੨੩ ਕੋਈਂ ਯਤਨ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਖਸ਼ੋਣ ਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤਦ ਤੀਜੇ ਸਤਿਰੁਰੂ ਜੀਨੋ ਡਿਠਾ ਕਿ ਇਹ ਹੁਣ ਠ]ਕ ਪਛੂਤਾਵੇ 
ਦੇ ਘਰ ਹਨ । ਅਪਣ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ! ਬੇ ਬੀ 'ਬਚ੪੦' ਪਦ ਵਿਚ ਮਟਕ 0, ਨਹੀ” 
ਤਾਂ 'ਫਿਟਿਹਾਣ ਚੜ' ਗੁਰੁ ਬਾਬੇ ਦੀ ਗੁਸਤਾਖੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਤੀਜੇ ਗੁਰੂ ਕਦ ਬਖਸ਼ਦੇ ਸੇ! ਜਦ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਬੇਚਾਰਗੀ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਤਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਗੁ 


ਬਾਬੇ ਦੇ ਇਸ ਵਾਕ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਲਿਆ-ਨਕਿ ਨਥ ਖਸਮ ਹਥਿ ਕਿਰਤੁਧਕੇ ਦੇ __ 
(ਸੇਰ ਨਵ! ਮਨਲਾ ੩-=੯੮ 


ਹਾਂ ਇਨਾਂ ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥ ਕੀ ਹੈ ? ਤਦ ਉਸ ਗੁਰ ਜਯੋਤ ਨੰ, ਜੋ ਹੁਣ ਤੀਜੀ ਪੀਹੜੀ ਦੇ 
ਰੁ੫ ਵਿਚ ਸੀ, ਸਾਰੇ ਤਾਰ ਦਿਤੇ । ਸਾਵੇ ਕਿਹੜੇ ? ਇਕ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੁਹ ਨਾਲ, ਦਜੇ 
ਦੁਸ਼ਟਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਅਮਲ ਵਿਚ । ਤਾਰੇ ਕਿਉ' ਕਿਹਾ ਹੈ ? ਕੇਵਲ ਮਫ ਹੀ ਨਹੀ'ਕ ਤੇ ਓਹ ਬੀ 
ਨਾਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਦਿਤੇ । ਇਹ ਗਲ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੁਜੇ ਸਲਕ ਵਿਚ ਦਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ 


ਲੀ 


੩੦੬ 284 ੦508 


ਰਊ=] ਵਾਰ ॥8 ੪, ੫ਉੜੀ-੧੪] _ ( ੧੮੩੧ . ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੮ 


ਦੇ ਦੇ ਦਾਦ ਦ== ਦਾ 


ਗੁਰ ਨਾ ਕੇਵਲ 'ਪਿਛਲੋ ਅਓਂਗਣ ਬਖ/ਸ ਲਇਆ' ਦੀ 1 ਮੋਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਗੋ“ “ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ ਦੀ ਮ੦ਜ ਬੀ ਦਵਰਾ ਹ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਨਾਂ ਦੇ 'ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾ੫ 
ਗਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ] ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈਂ, ਭਾਵ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਇਕ ਪਦ 'ਤਾਚੇ 
ਵਰਤਕੇ ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਸਾਰੀ ਗਲ ਜਣਾ ਵਿ ਹੋ । ਇਸੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹੁਣ ਸੱਤਵੀ” ਸਤਰ ਤੋ' ਫਿਟਕੇ 
ਬਖਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ', ਉਹ 'ਤਾਰੇ ਪਦ ਤੋ ਮੁਕ ਦੁਕਾ ੮ । ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ, ਜੇ ਸਨਮੁਖ 
ਰਹਿਕੇ ਸਿਖ ਯ' ਗੁਰੂ ਕੇ ਵੇਸ਼ਜ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਰਨ) ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਫਲ ਤੇ ਗੁਰੁ ਕੀ ਮੇਹਰ 
ਪਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਦਸੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਗੁਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕਾਂ 
₹ਸ਼ਟਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਯਤਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪਰੇ ਸੱਟ ਕੇ ਅਪਣੇ ਪਯਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਤੇ 
ਖਾਸ ਕਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਆ੫ ਕਰਾਊ'ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮੁੱਟਦੇ ਹਨ 
ਸਾਡੀ ਰਹਿਨਮਾਈ ਲਈ ਕਿ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਲਈ ਆਪ ਯਤਨ ਕਰੋ ਤਾਂ ਡਰੇ, ਜੇ ਆਪ 
ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋ ਤੇ ਸ਼ਰਨ ੫ਏ ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ੧੩੩ ਆਪ ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ੩੮ ਓਹ ੧੩੩ 
ਸਮਰ੩੩ ਆ੫ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹੈ ਅਪਣੀ ਕੀਤੀ ਦਾ, ਤੁਸੀ ਕਿਉ” ਡਰੇ ? ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਅਪਣਿਆਂ 
ਦੀ ੩੪੨ ਭਗਤ ਉਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੌ ਹੋਏ ਉਮ ਦੇ ਪਮ, ਗੁਣ ਕਥਨ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸ਼ੋਭਾ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਗੁਰ ਸਿਖੋ ਅਨਦਿਨ ਨਾਮ ਜ੯, 
ਕਰਤਾਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ੍ਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਦੇਵੇਗਾ । ਦਰਗਾਹੇ ਮੂੰਹ ਉਜਲੇ ਕਰੇਗ, ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਪੰਜ ਰਖਗਾ । 

ਇਨਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ੨” ਨਮ ਨਹੀ ੫੩ ਲਗਦੇ ਕਿ ਇਹ ਕਿਨਾਂ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰੇ ਗਏ ਸਨ । 
ਪਰ ਕੋਈ ਐਸੇ ਮਾੜ ਪੁਰਖ ਗੁਰ ਨਾਨਕਦੇਵ ਜੀਦ ਕੇ ਬੇਮੁਖਟੋਏ ਜੋ ਨਿੰਦਾਵਿਚ ਵਤਾ੫ ਤੇਪੁਤਿਠੁ ਲ 
ਮੜੱਪਣ ਕਰਦੇ ₹2,ਐਸੀ ਗਲ ਅਢਰਜ ਨਹੀ (ਹਰ ਥਾਂ, ਜਿਬੇ'ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਵੇ,ਚਾਹੇਂ ਆਤਮਕ” ਢਾਹੋ'ਰਾ ਜ 
ਭਾਗ'ਦੀ,ਐਸੇ ਆਦਮੀਦਆਲੋ ਆ ਹੀਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਕਰਨੀ ਦੇ ਤੇ ਹੱਕ ਦੇ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀਦ 
ਭਾਈਵਾਲ ਬਣਕੇ ਅਗੇ ਆਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲ ਦੀ ਅੰਤ ਹਾਨੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਕੀਰਾਂ ਸੈਤਾਂ ਦੇ ਦੁਆਵੇ ਇਹ ਸੇਗਤਾਂ ਲਈ ੩ਚਲਾਂ ਦ ਕਾਰਣ ਬਣਦੇ ਹਨ, ੫ਰ ਜੋ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਯਰੇ ਗੁਰਮੁਖ ਸੋਝੀ ਵਾਲੋ 2੯ ਹਨ ਐਸਿਆਂ ਦੇ ੫੩ ਨਹੀ ਲਗਣ ਦ'ਦ ਤੇ ਸੈਗਤਾਂ 
ਨੂੰ ਬਚ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੀਆਂ ਸੋਗਤਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਲਈ ਔਸੇ 
ਬਘਿਆਂ ਨੂੰ ਚੁਣਕੇ ਵੱਖ ਕੱਢ ਦਿਤਾ,ਤੇ ਦਜੇ ਗੁਦ ਜੀਨ ਨੋੜੇ ਨਾ ਫਟਕਣ ਦਿਤਾ,ਪਰ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿਮਤਾ ਆ ਗਈ), ਸ਼ਰਾਰਤ ਹਟ ਗਈ ਬਚਾਫਹ ਚੇ ਗਏ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਨਿਰਵੈਰ ਨੇ ਬਖਸ਼ ਦਿਤਾ । 
[ਕਉ'ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਕਿਸੇ €। ਵਿਰੋਧੀ ਨਹੀ, ਓਹ ਅਵਰੂਣਾਂ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵਿਚੇ" ਠੱਢ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਟੈ । 
ਓਹ ਬਦੀ ਦ! ਪ੍ਰਹਾਰਕ ਹੈ, ਬਦਾਂ ਦਾ ਸੁਧਾਰਕ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ-ਜ੮੨-1ਵ੪ ਪੰਨਾ ੧੦੧੩] ਨਪੀੜਨ ਵਾਲਾ, ਜ਼ਾਲਮ, ਜਿੰਦ ਦਾ ਵੈਰੀ । 
ਜੋ੩ਰ ਵਿਚ ਪੀੜਨ ਵਾਲਾ । ਧਰਮਰੀਜ । 

ਪੀੜ]-[ਸੰਸ:, ਪੀਠਕਾ=ਪੀੜ੍ੀ । ਹਿ, ਪੀੜਾ] ਬੈਠਣ ਦੀ ਕੁਰਸੀ ਵਾਂਝੂ ਪਰ ਨੀਵੀ" ਉਣੀ 
ਹੋਈ ਸ਼ੇ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਗੱਦੀ ੩"। ਇਕ ਗੱਦੀ ਤੇ ਪਹਿਲੋ ਬੈਠਾ ਪਹਿਲੀ ਪੀੜੀ, ਦੂਜਾ ਬੇਠਾ ਦੂਜੀ 


#ਤ੧੫ ਪਾਪ ਸੇਤ'੫ ਨਸੇ । ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਕਿਲਵਿਖ ਸਡਿ ਨਸੇ ॥ (ਬਿਲਾਵਲ ੪: ੫ ੨੧ 
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ਪੀੜੀ, ਤੀਜਾ ਬੈਠਾ ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ । 

(ਟਕਿਅ-[ਹਿੰ ਟੀਕਨਾ, ਟਿੱਕਾ ਜਾਂ ਤਿਲਕ ਲੌਣਾ। ਸੰਸ:, ਤਿਲਕ:=ਟਿੱਕਾ।] ਤਿਲਕ 
ਦਿਤਾ । ਭਾਵ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਠਾਇਆ । 

ਖੜਿ-ਲਿਜਾਕ, ਚੁਕ/ਕੇ, ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ । 

ਨਨਸਤਾਰ-[ਸੋਸ:, ਨਿਸ੍ਰਣੰ=ਛੁਟਕਾਰਾ, ਮੁਕਤੀ ] ਤਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਮੁਕਤ ਕੋਰ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਨਿਧ'ਨ-ਖਬਾਨੇ । 

ਲਿਖਤ=ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਗੱਲ । ਲੇਖ । 

ਲਿਲਾਰੇ-[ਸਸ:, ਲਲਾਟੰ=ਮੱਥਾ, ਮਸਤਕ] ਮੱਥੇ ਉਤੇ। ਲਿਲ'ਟ ਤੇ । 

ਹਰ ਸਿਖ ਮਿਤ ਪਿਆਰੈ-ਅਨ੍ਹਯ ਇਹ ਹੈ:- ਗੁਰ ਕੇ ਪਯਾਰੇ ਸਿਖ ਮਿਤ (ਹਨ ਸਾਡੇ) । 

ਕ&।-ਸ਼ਕਤੀ, ਤਾਕਤ । ਅਯ/ੜ!=[ਸੰਸ:, ਅਕ੍ਖ਼ਵਾਟ:। ਹਿੰ:, ਅਖਾੜਾ] 
ਘਲਣ ਦਾ ਥਾਂ । ਤਮਾਸ਼ੇ ਕਰਨ ਦੀ ਜਗਾ । ਪਿੜ । ਖੋਲ, ਤਮਾਸ਼ਾ । 
____ ਘਰੀ ਵਸਾਏ=ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਵਸਾਏ, ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਬਖਸ਼ੇ । 

ਸਭਤੁ-ਸਭ ਥਾਵੇ`। ਘਜ-ਇਿੱਜ਼ਤ । 


[ਪਉੜੀ ਪੰਦਰਵੀ'] 


ਮੂਲ ਅਰਬ 


ਗਉੜ) ਵਾਰ ੧੧ ੪, ਪਉੜੀ-੧੫] / ੧੮੩੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੮ 


ਸਲੋਕ ॥$ ੪॥ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ | ਜਿਸ (ਮਾਨੁਖ) ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾੜ ਹੇਵੇਗ 
੩ਤਿ ਪਰਾਈ ਹੋਵੈ ਤਿਸਦਾ ਕਦੇ ਉਸਦਾ (ਅਪਣਾ) ਭਲਾ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗਾ । ਉਸਦੇ ਆਖੋ 
= = > । ਕੋਈ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ (ਉਹ ਇਉ” ਪਿਆ ਬੋਲਦਾ ਹ ਜਿਵੇ 

ਨ ਹੋਵੀ ਭੁਲਾ । ਓਸਦੈ ਆਖਿਐ । 2 `ਚ 
ਲੋਈ ਨ ਲਹੈ ਨਿੜ ਓਜੀੜੀ ਕੋਈ) ਸਦਾ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਪਿਆ ਪੁਕਾਰਦਾ 0 (ਜਿਥੇ ਕਈ 
0 2 ਨਹੀ” ਸੁਣਦਾ । ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਬੋਲਿਆ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹ 
ਪੂਕਾਰੇ ਖਲਾ ॥ ਜਿਸੁ ਅਦਰ ।(ਜਵੇ' ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਬੋਲਿਆ ਬਿਰਬਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਜਿਸਦੇ 
ਚੁਗਲੀ ਚੁਗਲੋ ਵਜੇ ਕਤ! ਕ੦- । ਅੰਦਰ ਚੁਗਲ) (ਵਸਦੀ ਹੈ ਉਹ) ਚੁਗਲ ਹੀ ਮਸ਼ਟ੩ 2 
ਤਿਅ। ਓਸਦ। ਸਭੁ ਰਇਆ । । ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ (ਪਹਿਲਾ ਚੰਗਾ) ਕਰਤਵਯ _ਕੀਤ 
ਨਿਤ ਚੁਗਲੀ ਕਰੇ ਅਣਹੋਦੀ । ਹੇਇਆ ਬੀ ਸਭ ਨਿਸਫਲ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਸਦਾ 
੫ਰਈ ਮਹ ਕਢਿ ਨ ਸਕੈ ਓਸਦ੮। | ਅਣਹੋ'ਦੀ(ਗੱਲ ਬਣਾਕ)੫ਰਾਈ ਚੁਗਲੰ। ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਉ!) 
ਕਾਲ ਭਇਆ ॥ ਕਰਮ ਧਰਤ ਉਸਦਾ ਮੁੰਹ ਕਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਸੋ ਉਹ ਅਪਣ”' ਕਾਲਾ) 
ਸਰੀਰੁ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚਿ ਜੇਹਾ ਕੋ । >$੫-<੯੯੭ ਆ ਪਦ ਮਲ ਨੂੰ ਮੂਰ 
= ੬੩੧੩ ੩੩੫ ਅਤ ਦਖਾਉਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ, ਅਪਣੀ ਸ਼ਰਮ ਪਿਛੋ ਆਪ 
ਜੇ ਕੇ ੦ ਉਪ ਕਦ ਣਾ ਮੈ ਇੱ ਰੋਲ ਅਖ 
ਲਾ <<. ੨ ` |ਨਹੀ” ਇਹ ਮਾਨੁੱਖਾ) ਸਰੀਰ (ਮਾਨ) ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਹੈ 
ਤਤਕਾਲ ਮਰ ਜਾਏ।ਭਾਏ। ਵੇਖਹੁ |(ਇਸ) ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਜੇਹਾ ਕੁਛ ਕੋਈ ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਤੇਹੇ 
ਨਿਆਉਂ ਸਚੁ ਕਰਤੇ ਕਾ ਜੋਹਾਂ | ਜੇਹਾ (ਫਲ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ । (ਮੂੰਹ ਦੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ 
ਕੋਈ ਕਰੇ ੨੦੧ ਕੋਈ ਪਾਏ ॥ ।( ਮਾਤ ) ਨਾਲ ਨਿਆਂ ਨਿਬੇੜਾ ਨਹੀ” ₹ਣਾ (ਜੋ) ਜ਼ਹਰ 
ਖਾਏਗਾ ਉਸੇ ਵੇਲ ਮਰ ਜਾਏਗਾ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੱਚੇ ਕਰਤੇ 


੮ 
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ਗਓੜੀ ਵਾਰ ॥੧ ੪, ੫ਉਂੜੀ-੧੫] 


ਜਨ ਨਨਕ ਕਉ ਸਭੁ ਸੋਝੀ ਪਈ) 
06 ਦਰ ਕੀ! ੩੩੧ ਆਖਿ 
ਸਣਏ ॥੧॥ 


8੪॥ ਹੋਦੇ ਪਰ੩੪ ਗੁਰੂ ਜੋ 
ਵਿਛੁੜ ਤਿਨ ਕਉ ਦਰਿ ਢੋਈ 
ਨਹੀ । ਕੋਈ ਜਾਇ ਮਿਲੈ ਤਿਨ 
ਨਿਦਕਾ ਮੁਹ ਫਿਕੇ ਬੁਕ ਬੁਕ ਮੁਹ 
ਪਹੀ ॥ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਿ ਫਿਟਕੇ ਸੇ 
ਸਭ ਜਗਤ ਫਿਟਕੇ ਨਿਤ ਭੋਭਲ 
ਭੁਸੇ ਖਾਹੀ ॥ ਜਿਨ ਗੂਟ ਗੋਪਿਆ 
ਆਪਣ: ਸੇ ਲੇਦੇ ਢਹਾ ਫਿਰਾਹੀ ॥ 


ਤਿਨਕੀ ਭੁਖ ਕਦੇ ਨ ਉਤਰੈ ਨਿਤ 
ਭੁਖਾ ਭੁਖ ਕੂਕਾਹੀ ॥ ਓਨਾਂ ਦਾ 
ਆਖਿਆ ਕੋ ਨ! ਸੁਣੈ ਨਿਤ ਹਉਲੇ 
ਹਉਲਿ ਮਰਾਹੀ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ 
ਵ/ਡਿਮਈ ਵੇਖ ਨ ਸਕਨੀ ਓਨ 
ਅਗੈ ਪਿਛੋ ਬਾਉ ਨਾਹੀ। ਜੋ ਸਤਿ- 
ਰਰ ਮਾਰੇ ਤਿਨ ਜਾਇ ਮਿਲਹ 
ਰਹਦੀ ੬ਹਦੀ ਸਭ ਪਤਿ ਗਵਾਹੀ 


। ਓਇ ਅਗੈ ਕੁਸਟੀ ਗੁਰ ਕੇ 
ਫਿਟਕੇ ਜਿ ਓਸ ਮਿਲੈ ਤਿਸੁ ਕਸਣੁ 
ਉਨਠ'ਹੀ ।॥ ਗੀਰਤਿਨਕ! ਦਰਸਨੁ 
ਨ। ਕਰਹੁ ਜੋ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਚਿਤੁ 
ਲਾਹੀ ।। ਧੁਰਿ ਕਰਤੇ ਆਪਿ ਲਿਖਿ 
ਪਾਇਆ ਤਿਸੁ ਨਾਲਿ ਕਿਹੂ ਚਰ 
ਨਾਹੀ ॥ ਜਨ ਨਾਂਨਕ ਨਾਮੁ 
ਅਰਾਧਿ ਤੂ ਤਿਸੁ ਅਪੜਿਕੋਨ 
ਸਕਾਹੀ ।। 


( ੧੮੩੩ ) [ਗਉੜ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 


ਦਾ ਨਿਆਂ ਦਖੋ ਜੇਹਾ ਕੋਈ ਕਹੇ ੩ਹ ੫ਾ ਲੈਦਾ ਹੈ" 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਸੋਝੀ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕ 
ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਆਖਕੇ ਸੁਣਾ ਰਿਹਾ 


1 ਹੁੰਦਿਆਂ ਜੋ (ਬੇਮੁਖ ਹੇਕੇ) ਵਿਛੁੜ ਗਏ 
ਉਨਾਂ ਨੂੰ (ਸਾਈ' ਦੇ) ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਢੋਈ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ । 
ਜੇ ਕੰਈ ਉਹਨਾਂ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲੇ (ਭਾਵ ਉਨਾਂ ਦਾ 
ਸੋਗੀ ਜਾ ਬਣੇ ਤਾਂ ਉਨਾਂ ਦੇ) ਮੁੰਹ ਬੀ ਵਿੱਕੇ (ਜਾ ਪੇੱਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਕਿ ਉਨਾਂ ਦੇ ਮੁਹ ਤੇ ਬੀ) ਥੁੱਕਾਂ ਹੀ ਬੁੱਕਾਂ ਪੈਦੀਆਂ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਢਿਹਤੇ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਫਿੱਕੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। (ਸਮਝ 
ਲਓ ਕਿ) ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਫਿਟਕਾਰੇ ਹੁੰਦ ਹਨ ਓਹ ਸਾਏ 
ਜਗਤ ਤੋ ਫਿਟਕਾਰੇ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ (ਫੋਰ) ਸਦਾ 
ਭਟਕਦੇ ਹੀ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਨੌ ਅਪਣਾ ਗੁਰੂ 
(ਧਾਰਕੇ ਫੇਰ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਅਪਣਾ ਗੁਰੁ ਮੰਨਣੋ') 
ਇਨਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੋ ਓਹ (ਥਾਂ ਥਾਂ ਹਜ ਹੋਰ) ਆਸਰੇ ਭਾਲਦੇ 
ਫਿਰਦੇ ਟਨ, (ਪਰ)ਉਨਾਂ ਦੀ ,ਉਹ) ਭੁੱਖ (ਜੋ ਗੁਟ ਨੌ ਉਤਾਰੀ 
ਸੀ ਕਿਤੇ ਹੋਰਬ, ਕਦੇ ਨਹੀ” ਉਤਰਦੀ ਉਹ ਸਦ ਭੁਖਾ 
ਕੁਖਾ ਹੀ ਕੁਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਵਰ) ਉਨਾਂ ਦਾ ਆਖਿਆ 
ਕੋਈ ਸਣਦਾ ਬੀ ਨਹੀ'(ਓਹ)ਸਦਾ,ਦਿਲ ਵਿਚ)ਹੋਲਹੀ ਹ ਹੌਲ 
ਵਿਚ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦ ਹਨ (ਭਾਵ ਮਨ ਦੇ ਤੌਖਲੇ ਵਿਚ ਰਟਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਮੁਰਖ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਅਸੀ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਵੇਖ ਨਹੀ ਸਕਦੇ, (ਇਸ ਠਰਕੇ,ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਅੰਗ 
ਪਿਛ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ” ਲੱਭਦਾ, (ਸਗ” ਓਹ) ਸਤਿਗੁਰ 
ਦੇ ਫਿਟਕਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ।ਤੇ ਅਪਣੀ) ਰਹਿੰਦੀ 
ਖੂੰਧੀ ਪਤਿ ਬੀ ਸਾਰੀਗੁਆ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ।ਓਹ ਤਾਂ)ਅੱਗੇ ਹੀ ਰ੍੍‌ਰ 
ਦੇ ਫਿਟਕਾਰੇ ੮ਏ ਕੋਹੜੀ ਸਨ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
ਕੌਹੜ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਹਰੀ ! (ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਉਨਾਂ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਬੀ ਨਾ ਕਰਾਓ (ਜੋ ਇਕ ਗੁਰ ੩” ਬੇਮੁਖ ਹੇਕ) ਦੁਜੇ 
ਦੇ ਭਾਉ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ। (੫ਰ ਕੀਤਾ ਕੀਹ 
ਜਾਵੇ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਭਾ ਉਨਾਂ ਦੀ ਕਿਰਤ ਅਨੂਸ`ਰ) ਧੁਰੇ 
ਕਰਤ!ਰ ਆਪ ਲੋਖ ਲਿਖ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਕੀਹ 
ਪੇਸ਼ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਤਾਂਤੇ) ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ (ਸਭ ਵਿਚਾਰਾਂ 
ਛੱਡ ਕੇ ਇਕ) ਨਾਮ ਦੀ ਆਰਧਨਾ ਕਰ ਜਿਸ (ਨਾਮਦੇ 
ਪ੍ਤਾ੫) ਨੂੰ ਕੋਈ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਜੋ ਸਭ ਜਪ 
ਤ੫ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਤੋ" ਸ਼ਿਰੋਮਣਿ ਹ) । (ਉਸ) ਨਾਮਦੀ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੬ £, ਪਉੜੀ-੧ ] ।( ੧੮੩੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਰੁ: ੧੫ ਪਨ ੩੦੯ 


ਨ/ਵੈ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ | ਵਡਿਆਈ) (ਬਹੁਤ) ਵੱਡੀ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ ਵੱਧ ਤੋ” ਵੱਧ 
ਨਿਤ ਸਵਾਈ ਚੜੇ ਚੜਹ | ਚੜਦੀ ਹੀ ਚੜਦੀ ਹੈ॥ ੨॥ 
॥ ੨।। 
ਮ$ ਬ ॥ ਜਿ ਹੋਦੈ ਗੁਰੁ ਬਹਿ | ਜਿਸਨੂੰ (ਆਪ ਸਗੀਰ ਵਿਚ) ਹੁੰਦਿਆਂ ਗੁਰ (ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ) 
ਟਿਕਿਆ ਤਿਸ ਜਨ ਕੀ ਵਡ- |ਨੰ ਤਿਲਕ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਉਸ (ਮਹਾਂ) ਪਰਖ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਆਈ ਵਡੀ ਹੋਈ॥ ਤਿਸੁ ਕਉ | ਵੱਡੀ (ਆਪੇ) ਹੇ ਗਈ । ਉਸ ਅੱਗ (ਸਾਰਾ) £ਸਾਰ ਨੀਉ' 
ਜਗਤ ਨਿਵਿਮ9 ਸਭ ਹੈਨੀਪਇਅ; ੯ ਸਭ ਕੋਈ #<%੧ ਪੇ ੩ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਸੰ %- ਸਦਾ) ਜੱਸ ਫੇਲ ਗਿਆ । ਉਸਨੂੰ ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ 
ਜਸੁ ਵਗੰਤਆਂ ਲੋਈ ॥ ਤਿਸ ਕਉ (੯ ਲੋਕ) ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦ ਹਨ (ਕਿਉ'ਕਿ) ਜਿਸਦੇ ਮੱਬੇ 
ਖਡ ਇਹਮੰਡ ਨਮਸਕਾਰ ਕਗੰਹ | ਊਤ ਪੁਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹੱਥ ਧਰਿਆ (ਸੀ ਉਹ) ਪੂਰਾ (ਗੁਰੂ) 
ਜਿਸਕੈ ਮਸਤਕਿ ਹਬੁ ਧੰਰਆ । ਨੂੰ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹੁਣ ਉਸ ਪੁਰੇ ਹੇ ਗਏ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਸੋ ਪੂਰਾ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰਕੀ ! ਵੱਡੀ ਹੈ (ਉਹ) ਨਿੱਤ ਵੱਧ ੩” ਵੱਧ ਵਧਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ) 
ਵਡਿਆਈ ਨਿਤ ਚੜੈ ਸਵਈ | ਕੋਈ ੫ਟੰਚ ਨਹੀ" ਸਕਦਾ। ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਖਂ 
ਅਪੜਿ ਕੋ ਨ ਸਕੋਈ॥ਜਨੁ ਨਾਨਕ | ਜਿਸਨੂੰ ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ ਨੇ (ਗੁਰਤਾ ਗਾਦੀ ਤੇ) ਆਪ ਵਿਚ 
ਗੰਰ ਕਰਤੈ ਆਪਿ ਬਹ ਟਿਕਿਆ | ਬੈਠਕੇ ਟਿੱਕਿਆ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਫਿੱਕੇ ਗਏ ਗੁਰ 
%ਅ0 ਪੈਜ ਰਬੈ੫'ਭ ਸੋਈ ॥੩॥ _' ਅਮਰਦਾਸ ਦੀ) ਪੈਜ ਰਖੇਗਾ ॥੩ । 
ਪਉੜੀ ॥ ਕ1ਇ%॥ ਕੋਟੁ ਅਪਾਰੁ । (ਇਨਸਾਨ ਦਾ) ਸਰੀਤ (ਇਕ' ਵੱ ਕਿਲਾ ਹੋ (ਜਿਸਦੇ) 
ਹੈ ਅੰਦਰਿ ਹਟ ਨਾਲੇ । ਗਰਮਖਿ , ਮਦਰ ਬਜਾਰ ਨ ; (ਵਿਚੋ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਸਉਦ! ਜੋ ਕਏ ਹਰਿ ਵਸਤ ਮਗ ਕਰਦਾ : ਹ (ਉਜ ਹਰੀ ਰੂ ਪੀ ਵ ਵਸਤੂ ਨੰ ਮੋਮਾਲ਼ ਦੁ! ਹੈ। 
ਸਮਾਲੇ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ,੨._' ਉਨ 
ਵਣਜੀਐ ਹੀਰੇ ਪਰਵਾਲੇ।। ਕਦ ਹੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਦੱਲ ਲਾਉ ਦਾ ਹੈ; _ਕੀਗੂੰ ? 
ਉੱਤਹ:-ਵਿਧ) ਹਰੀ ਨਮ 3੫ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਨਠਾ ਕਗੀਏ ੨ 
। ਇਸ ਨ&) ਹਜ 2 ੮ ਪਜੈਦੀਏ । (ਭਵ ਸੈ ਸਰੁ੫ ਦ) 
। ਪਾਪੜ ਰੁਪੀ ਸਗੋ ਜਦ ਤੇ ੫੪ਮ!ਤਮਾਂ ਦੀ ਪਾ੫ਤੀ 
| ਰੂਪੀ ਹੀਰੇ ਖਰੀਦੀ£; % ', ਆਤਮ ਗਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕ 
ਵਿਣੁ ਕਇਆ ਜਿ ਹੋਰਥੈ ਧਨੁ ! ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਮਤ) ?₹? । ਕਾਇਆਂ 2“ ਬਿਨਾ ਜੋ 
ਖੋਜਦੇ ਸੇ ਮੜ ੩੩ਲ।। ਸੇ ਉਬੜਿ । ਲੋਕ ਹੋ ੪੩ (ਇਹ) ਧਨ ੬੮ ਹਨ ਓਹ ਰਖ ਹਨ ੩ 
ਭਰਮਿ ਭਵਾਈਅਹ ਜਿਉ ਬਾੜ ਭੂਤਨੇ ਹਨ । ਓਹ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਔੜਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ 


-” “ਜਾਗਦਾ” ।. ਅਕਲ 


ਮਿਰਗ ਭਾਲੇ॥ ੧੫॥ ਹਨ ਜਿਵੇਂ (ਕਸ=ੂਰਾ। ਮਿਰਗ (ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਕਸਤੂਰੀ ਨੂੰ 
| ਨਰੀ' ਪਛਾਣਦਾ! ੨) ਬੜੀਆਂ ਵਿਚ ਭਾਲਦਾ ਫਿਰਦਾ 
।ਹੈ ॥੧੫॥ 


ਵਯਾਖਯ--(ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਤੇ ਸਲੋਕ ਹਨ । ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਅਸਲ ਸਮਝਾਇਆ 
ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੀ ਕਲਹਾਣ ਅਰਥ ਜੋ ਨਾਮ ਆਦਿ ਪਦਾਰਥ ਹਨ ਸੋ ਕਾਇਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਹਨ, ਬਹਰ 
ਭਾਲਣ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀ” ਹੋ। ਅਦਰ ਭਾਲਣ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ ੨ ਬਹਰ ਭਾਲਣ ਵਾਲ ਮਰਖ ਤੇ 
ਬਿੰਡੇ ਚਿੱਤਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਕਸਤੂਰੇ ਦੀ ਨਯਾਈ' ਬ'ਵਰੇ ਹਨ ਜੋ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਕਸਤੂਰ) 
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ਹ੮=1 ਵਾਰ ॥$ ੪, ਪਉੜੀ-੧੫ ( ੧੮੩੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 


ਆ ਦੇ” ਅਦਾ 


ਦਾ ਜਾਣ ਨਹੀ” ਤੇ ਝਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਝਬੂਥੀ ਦੇ ਦੇ ਸੰਘਦ ਤੇ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਤ ਦੇ 
ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਸਰ ਰ ਨੂੰ ਇਕ ਕੋਟ ਵਾਝੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਏਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਮੰਡੀ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਈ ਪਕਾਰ ਦੀਆਂ ਇਕ ਦਜੇ ਨਾਲ ਅੰਦਰੇ' ਸੋਬੋਧਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ੫ਦ 
'ਹਟਨਾਲੇ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੱਟਾਂ ਵਾਲੇ ਥਾਂ ਨੂੰ ਬਾਜ਼ਾਰ ਯਾ ਮੰਡੀ ਆਖੀਦ' 
ਹੈ। ਫੇਰ ਪਰਮਾਰਥਕ ਸਿੱਧੀ ਨੂੰ ਇਨਾਂ ਹੱਟਾਂ ਦ: ਵਪਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਪਟੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਜੇ ਵਡਾ ਇੰਦਿਯ ਹੋ ਤ ਬਾਕੀ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਤਸਾਂ ਹਉਮੈ ਦੇ ਸਫਲਾਉਣ ਵਿਚ ਲਾ 
ਰਖਿਆ ਹੈ । ਜੇ ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਹੈ, ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੇ ਕਰਦੇ ਹੈ। ਚਾਹੀਏ ਇਹ ਕਿ ਇਨਾਂ 
ਇੰਦਿਆਂ ਨ'ਲ ਉਹ ਕੁਛ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਨਾਨ ਦਾ ਵਪਾਰ ਸਿਰੇ ਚੜੇ। ਨਾਮ ਦੀ ਦਉਲਤ 
ਜਦ ਇਕੱਠੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ 2। ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਹੋ, ਆਤਮ 
ਇਸਬਿਤੀ ਤੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਏਹ ਦੋ ਰਤਨ ਹਨ । ਪਰਵਾਲੇ (=ਮੋ”ਗ 
ਯਾ ਗੁੱਲੀਆਂ ੩) ਹੀਰਾ; ਇਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਨੌ ਰ੩ਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਰਤਨ ਤੋ” ਹੈ ਤੇ 
ਰ੩ਨ ੨ ਮੁਰਾਦ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਨਿਧਾਨ ਕਿਹ 
ਹੈ, ਆਤਮ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਨੂੰ ਮੰਗੇ ਹੀਰੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਕਈਂ ਦਾਨੋ ੫ਰਵਾਲੋ ਦਾ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਗਯਾਨ । ਕਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ੫੩ ' ਵਾਲ (ਹੋਣਾ) ਅਰਬਾਤ ਮਾਇਆ ਤੋ“ ਪਰੇ ਯਾ ਅਤੀਤ ਹੋ ਜਾਣਾ: 
ਤ ਗਕਾਨ ਰੇਪੀ ਹੀਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ! | 
ਨੁਣ ਇਸ ੫ਉੜੀ ਨਾਲ ਤੇਹਾਂ ਸਲਕਾਂ ਦਾ ਸੋਬੋਧ ਇਤਨਾ ਕੁ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਗੁਰਮੁਖ ਤ ਮਰਖ ਦ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਦੇ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਦੇਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਇਤਿਹਸਕ ਹੈ ਬੀਤ 
ਵਾਕਿਆਤ ਮੋਜੂਦ ਹਨ । ੫ਰ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੌਕ ਵਿਚ ਇਕ ਆਮ ਅਸੂਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ? 
ਅੰਦਰੋ ਦਜਿਆਂ ਨਾਲ ਸੜੇਗਾ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣ' ਬੁਰਾ ਹੋਵੇਗਾ । ਸਾੜਾ ਯਾ ਬੁਰਾ ਚਿਤਵਨ' ਇ-: 
ਵਿਹੁ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਖਾਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦ'ਦ' ਹ।ਦੂਜੀ |ਮਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਧਰਤ! ਦੀ ਕਿਜੇ ਬੀਜ ਬੀਜ 
ਉ?ਫ਼ਲ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਸਰੀਰ ਇਕ ਧਰਤੀ ਵਾਡੂ ਹੈ,ਜੋ ਕੁਛ ਇਸਦੇ ਅੰਦਰਬੀਜਗੇ ਭਾਵ ਚਿਤਵੇਰੇ 
ਉਹੀ ਉਗੇਗ, ਸਾੜ! ਬੀਜੋਗ ਸ:ੜਾ ਹੀ ਫੋਲ ਲੱਗੇਗਾ । ਜੋ ਲੱਕਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖ ਦਿਲ ਵਿਚ ਰਖਦਾ 
6. ਤੇ ਝ੪ ਕੇਮਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੇ ਕਿ ਮੈ ਦੁਖ ਦੇਕੇ ਦੇਖ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਗਲ ਪੁਗਾਈ ਪਰ 
ਅਪਣੇ ਅਦਰ ਨਹੀ' ੯੫੮! ਕਿ ਉਹ ਸੜਦਾ ਰ|ਹਦਾ ਹੈ। ਫੋਰ ਜੋ ਬਾਹਰ ਲਕਾਂ ਵਿਚ ਅਦਰਲ 
ਸਾੜ ਕਰਨ ਚੁਗਲ]ਆਂ ੩ ਨਿ ਦਿਆ! ਕਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੋ ਉਸ ਦੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਇਜ਼ਤ ਕੋ£] 
ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦੀ । ਸੇ ਉਹ ਅਦਹੇ' ਬਾਹ ੮੫ ਹੀ ੫ਾਉ'ਦਾ ਹੈ। 
ਣ ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੁਸਕੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਤੇ" ਤੀਸਗ ਨੂੰ ਗੱਦੀ ਮਿਲਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯੋ 3 
ਪਹਿਲੋਂ ਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਖੀ ਗਲ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ। ਕਿ ਜਦ ਗੁਰ ਅਗਦ ਦੇਵ ਜੀਨੋ ਆ 
ਗੱਦੀ ਦਿਤੀ ੩ਦ ਜੋ ਸਿਖ ਇਹ ਗਲ ਨਾ ਮੰਨਕ ਗਤ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨਾਲ ਬਮਖ ਹੋ ਗਏ ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ ਢੋਈ (ਕਤੇ ਨਹੀ' ਮਿਲਦੀ । ਓਹ ਫਿਟਕੇ ਗਏ ਗ3 ਤੋ" ਹੁਣ ਕਉਣ ਮਹ ਲਾਵੇ । ਜੇ ਓਹ ਸ(ਤਗੂਰੂ 
ਦੇ ਅੱਗੇ ਫਿਟਕਾਰਿਆਂ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀ” ਮਿਲਦੀ, ਬੇਮੁਖਤਾਏ 
ਦਾ ਫਲ. ਹੋਲ ਆਦਿ ਕਸ਼ਟ ਪੱਲੇ ਪਦ ਹਨ। 
ਅਤ ਵਿਚ ਆਪ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸਿਆਂ ਦੀ ਮਗਤਨਾ ਕਰੇ ਤੇ ਉਪਦੇਸ 
ਦਦੇ ੮ਨ ।ਕ ਨਾਮ ਨ੫ ਜੇ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਾ ਲਗੇ | 
(ਇਸ ੩੮ ਮਲਕ ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਆਪ ਟਿੱਕਾ ਦੇਕੇ ਗੁਰੂ ਅਮਤ 
ਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁ ਸਬਾਪਨ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕੀਤ' ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆਦ ਕਿ ਗਦੀ ਦਾ! 
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ਗਉ=)ਵਰ ॥੧$ ੪, ੫ਉੜ-੧੫| _ ( ੧੮੩੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 


ਦੇਣਾ ਨਿਰਾ ਗੁਰੁ ਦਾ ਅਪਣਾ ਕਰਤੱਵਕ ਹੀ ਨਹੀ”, ਇਹ ਤਾਂ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਕਰਤੱਵਕ ਦੈ। ਕਰਤਰ 
ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਟੋਣ ਕਰਕੇ ਅ੫ਣੇ ਕੀਤ ਦੀ ਪੈਜ ੩ਖਣ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ੫ ਆਦਿ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਟਿੱਕੇ ਗਏ ਗੁਨ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕੁਛ ਨਾ ਘਟਿਆ, 
ਸਗੋ ਵਧਿਆ ਹੀ ਵਧਿਆ । 

ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਤੋ ਬੇਮੁਖ ੋਇਆਂ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ ਸਨ ਜੋ ਤੀਜੇ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬਖਸ਼ੇ । ਇਸ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਹੁ ਅੰਗਦ ਦੋਵ ਜੀ ਨੂੰ ਛੋੜ ਗਏ। 
ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀ ਕਿ ਇਹ ਸਦਾ ਲਈ ਫਿਟਕਾਰੇ ਗਏ। ਜਦ ੧੩ਵ” ੫ਉੜੀ ਵਿਚ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੁੱਲਾ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਤਾਂ ਇਨਾਂ ਲਈ ਬੀ ਉਹ ਦਰ ਖੁੱਲ ਹ । ਜਦੋ ਓਹ 
ਪਸਚਾਤਾ੫ ਦੀ ਅਗਨ) ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਣ ਆਉਣਗੇ, ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣਗ: ਚਾਹੋ ਦੂਜੇ ਬਾਹ 
ਤੀਜੇ,ਚੋਬ,ਪੰਜਵੇ“ ਮਗਰਲੇ ਕਿਸੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਸੱਚ ਦਿਲੋ" ਆਉਣ ਬਖਸ਼ੀਵਣਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਗੁਰ 
ਜਯੋਤੀ ਇਕੋ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ । 

ਜਾਪਢਾ ਹੋ ਕਿ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਗਲੇ ਦੇ ਸਲਕਾਂ ਵਿਚ ਮਰਵਾ ਆਦਿ ਬੇਮੁਖਾਂ ਦੇ 
ਵਰਣਨ ਹਨ ! ੫ਰ ਉੱਛ ਨਾਮ ਪਤੇ ਆਦਿ ਨਹੀ” ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ । 

ਇਹ ਸਲੋਕ ਇਸ ਵਾਰ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਰਚੇ ਗਏ ਸਹੀ ਨਹ” ਹੁੰਦੇ। ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਕਦੇ 
ਇਕ ਵੋਰ ਦੇ ਰਚੇ ਹੇਏ ਪਰਤੀਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਕਦੇ ਕਦ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਵਾਕਿਆ ਸਬੋਧੀ ਰਚੇ ਗਏ 
ਸਹੀ ਟੁੰਦੇ ਹਨ । ਵਾਰ ਨੂੰ ਸਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਸਲੋਕ ਯਾ ਤਾਂ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪਮਾਣ ਵਜ” ਵਿਚ ਲਾਉ'ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਯਾ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਵਾਰ ਬੀੜ ਵਿਚ 
ਰਖਣ ਵੇਲ ਥਾਂ ਥਾਂ ਪਾਕੇ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾਂ ਵਾਲੀ ਕਰਦਿਤੀ। 


ਨਿਰੁਕ-੩੩-(8ਸ: ਤਾ੫:=ਗੋਰਮੀ, ਪੀੜ, ੯੪] ਤਪਸ਼ ਸੋਕ,ਸਾੜ,ਬਰੀ ਚਿਤਵਨ । 

ਓਜੜੀ-[ਉਜਾੜੀ'] ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ! ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਬੋਲਿਆ ਕੋਈ ਸੁਣਦਾ ਨਹੀ', 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਬ ਹੇ -ਬਿ੍‌ਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! 

ਚੁਗਲੋ-[ਅ:, ਚੁਗ਼ਲ] ਜੇ ਚੁਗਲੀ ਕਰੇ। ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਦੇ 
ਵਿਠੁੱਧ ਭੜਕਾਵੇ । 

ਕਰਮ ਧਰਤ-ਕਰਮ ਦੀ ਧਰਤੀ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਰਮ ਬੀਜੇ ਤਾਂ ਉਹੇ ਫਲ ਉਗਦੇ ਹਨ । 

ਤ੫ਾਵਸੁ-[ਸਸ:, ਤਪਸ੍=ਧਾਰਮਿਕ ਅਨੁਸ਼'ਨ, ਪੁੰਨ ਕਰਮ ! ਅ, ਤਫ਼ਾਹੁਸ਼=ਨਿਆਂ] 
(ਨਿਆਉ”, ਇਨਸਾਫ | 

ਵਿਸੁ-[ਸੰਸ:, ਵਿਸ] ਜ਼ਹਿਰ। ਹੋਲ-[ਅ,, ਹੌਲ] ਤੌਖਲਾ, ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣੀ । ਡਰ । 

ਭੇਭਲ ਭੂਸੇ-[ਘਹ ਤੇ ਬੁਥਿਆਂ ਕਿ ਭੂਸੇ ਦੀਆਂ ਢੇਰੀਆਂ ਨਾਲ ਠੇਡੇ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਉਖੜ 
ਡਿੱਗਣ ਤੋ' ਮੁਹਾਵਰਾ ਬਣਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ| ਠਡੇ ਠੁਹਕਰਾਂ ਖਾਣੀਆਂ। ਭੁਟਕਦੇ ਫਿਰਨਾ। 

ਗੋਘਿਆ-ਲੁਕ!ਇਆ । ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰ ਤੋ" ੩ਮੁਖ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਆਦਿਕ 
ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਅਸਬੈਧਤ' ਦੱਸਣੀ (੯੪ 'ਗੋਪ ਪੰਨਾ ੧੮੧੨) 

ਕੁਸਟ।-[ਸੰਸ:, ਕੁਖ਼ੀ=ਕੋਹੜੀ| ਕੋਹੜੀ । ਕੁਸਟੁ-ਕੋਹੜ । 

ਟਿਕਿਅਆ-ਤਿਲਕ ਦਿਤਾ । ਭਾਵ ਰੱਦੀ ਅਰਪਣ ਕੀਤੀ । (ਦੇਖੋ ਪਿਛਲ) ੫ਊੜੀ) । 
ਕੋਟੁ-[ਸਸ:, ਕੇਟ:] ਕਿਲ । ਪਰ ਉਸ ਨਗਰ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੇ ਉਦਾਲ 
ਫਸ੍ਰੀਲ ਹੋਵੇ । ਲੇ 


ਦੇ 
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ਗਉੜ] ਵਾਰ ਸ8 ੪, ਪਉੜੀ-੧੬] ( ੧੮੩੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗਥ ਪੰਨਾ ੩੦੯ 


ਆ “ਦਲ” ਗਲ 


ਹੋਟ ਨਲ-|ਸੰਸ:, 


ਹਟਟ!=ਬਾਜ਼ਾਰ । 


ਹਾਂਟ, 


ਜਦ” ਅਲ ਦਲ 


ਹਿਂ:, 


ਦੁਕਾਨ, ਬਾਜ਼ਾਰ] 


ਨਾਲ ਨਾਲ ਹੌਟਾਂ ਵਾਲਾ ਥਾਂ । ਮੰਡੀ, ਬਜ਼ਾਰ । 

ਨਧਾਨੂ- [ਸੋਸ:, ਨਿਧਾਨ] ਖਜ਼ਾਨਾ । 

ਹ੨-[ਸੋਸ:, ਹੀਰ:=ਹੀਰਾ| ਇਕ ਚਿੱਟੇ ਰੈਗ ਦਾ ਰਤਨ । 

੫੦ਦਾ&-|ਸੋਸ;, ਪਰਬਾਲ:] ਮੋਗਾ, ਗੁਲੀਆਂ । ਇਕ ਮੱਧਮ ਜੇਹੇ ਲਾਲ ਭੈਗ ਦਾ 
ਰਤਨ । ਅੰਤੀਵ ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੂਕੇ ਹਨ । 


ਬੋਤ।ਲੇ-[ਸੰਸ:, ਵੈਤਾਲ | ਭੂਤ । 


ਉਬੜ-ਐਝੜ ਵਿਚ। __ਬਾੜ-ਝਾੜੀਆਂ । 


[ਮਰਗੁ-[ਸੰਸ:, ਮ੍ਰਿਗ] ਹਰਨ, ਪਰ ਮੁਰਾਦ ਕਸਤੂਰੇ ਮਿਰਗ ਤੋਂ' ਹੈ । 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ਸ੧੪॥ ਜੋ ਨਿਦਾ ਕਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਟੇ ਕੀ ੧ ਅਉਖਾਂ ਜੇਰ। 
ਮਹਿ ਹੋਇਆ।॥। ਨਰਕ ਘੋਰੂ ਦੁਖ 
ਖੁਹ ਹੈ ਓਥੇ ੫ਕੜਿ ਓਹੁ ਢੋਇਆ 
॥ ਕਕ ਪੁਕ।ਰ ਕੋ ਨ ਸੁਣੇ ਓ0 
ਅਉਖਾ ੧ਇ ਹੋਇ ਹੋਇਆ।!ਓਨਿ 
ਹਲਤੁ ੫ਲਤੁ ਸਭੁ ਗਵਾਇਆ 
ਲਾਹਾ ਮੁ ਸਭੁ ਯੀਇਆ ॥ ਓਹੁ 
ਤੇਲੀ ਸਦ: ਬਲਦੁ ਕ6 ਨਿਤ 
ਭਲਕੇ ਉਠ ਪਤਿ ਜੋਇਆ।ਗ੬ਰ 
ਵਖ ਸੁਣੈ ਨਿਤ ਸਭੂ ਕਿਛੂ ਤਿਦੁ 
ਕਿਛੁ ਗੁਬਾ ਨ ਹੋਇਆ ॥ ਜੈਸਾ 
ਬੀਜੇ ਸੋ ਲਣੈ ਜੇਹਾ ਪੁਰੀਬ ਕਿਨੇ 
ਬੋਇਆ ॥ ਜਿਸੁ ਕਿਪਾਂ ਕਰੋਪਭੁ 
ਆਪਣ 13ਸ ਸਤਿਰੁਰ ਕ ਚਰਣ 
ਖੋਇਆ ॥ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਛੇ 
ਤਰ ਗਇਆ ਜਿਉ ਲੋਹ! ਕਾਠ 
ਸੋਰੋਇਆ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ ਤੂ ਜਿ ਹਰਿ ਗੀਰ 
ਨ।ਮਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇਆ ॥੧। 


(ਪਉੜੀ ਸੋਲਵੀ'| 


ਅਰਥ 


ਜੇ ੫੩ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਅਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਫੇਰ ਮਰਣ ਉਪ੍ਤ) ੨੮ ਘੋਰ ਨਰਕ, (ਜੋ) 
ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਦਹ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਕੜ ਕੇ ਉਥੇ ਪੁਚਇਆ ਜਾਂਦ 
ਹ । ਓਥੇ ਉਹ ਐਖ ਹ ਹੈ ਕ ਰੋੱਦਾ 0 (ਪਰ ਉਸਦੀ । ਕੁਕ 
ਕਾਰ ਕੇਈ ਨਹੀ“ ਸੁਣਦਾ । ਉਸਨੇ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਸਭੇ ਕੁਛ 
ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ, ਮੁਲ ਤ ਲਾਹਾ (ਜੋ ਕੁਛ ਉਸ ਦੇ ਪੱਲੇ ਸੀ 
ਸਤ) ਖੋ ਦਿੱਤਾ ਹ। (੨ੁਣ) ਉਸ ਨੂੰ (ਫੇਰ ਜਨਮ ਦੇਕੇ) ਤੇਲੀ 
ਦੇ ਬਲਦ ਵਾਬੂ ਬਣਾਕੇ ਸਦਾ ਸਵੇਰੇ ਉਠਾਕੇ (ਕੇਹਲੂ ਅੰਗ) 
ਪੁਭੁ ਜੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। (ਕੀਹ ਪ੍ਰਭੁ ਅਨਕਾਂ ਤਾਂ ਨਹੀ ਕਰਦ! ? 
ਉੱ: ਤਰ:) ਹਰੀ (੫ਭੂ ਆਪ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਸ੩ ਕੁਛ 
ਤੇ ਸਦਾ (ਵੇਖਦਾ ਸੁਣਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਤੋ" ਗੁੱਝ ਕੁਛ ਰਇ ਹੀ 
ਨਹੀ” ਸਕਦਾ। (ਸੇ ਨਿਆਂ ਹੋਵਾ ਹੈ ਪੂਰਾ) ਜੇਹਾ (ਕੋਈ) 
ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਹੀ ਕੁਛ ਉਹ ਵੱਢਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ ਜੈਸਾ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਪਹਿਲੋ` ਬੀਜਿਆ (ਮਰ:3” ਵੈਸ-ਹੀ ਉਸ ਪਾਪਤ ਕੀਤਾ; 
ਪਠਤੁ) ਜਿਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰ ਭੁ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਚਰਣ ਧ'ਦਾ ਹ (ਭਾਵ ਸਵਾ ਕਰਦ ਹੈ। ਉਹ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਪਿਛੇ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਜਿਵੇ ਲੋਹਾ ਕਾਠ ਦੇ ਸੋਗ 
ਕਰਕੇ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ਦਾਸ! ਤੂੰ ਨਾਮ 
ਧਿਆ ਹਰੀ ਹਰ ਨਾਮ ਜਪ (ਤਾਂ ਤੇਨੂੰ) ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ ।। ੧ ॥ 
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>$੪ ॥ ਵਡਭਾਗ]ਆ ਸੋਹਾਰਣ। 
ਜਿਨ ਗੁਰਧਿ ਮਿਲਿਆ ਹਰ 
ਰਾਇ ॥ ਅੰਤਰ ਜੋਤ ਪ੍ਰਰਸੀਆਂ 
ਨਨਕ ਨਾਮਿ ਸਮ.ਇ ॥੨। 
੫ਉੜ]। ਇਹ ਸਗੀਰੋ ਸਭੁ ਧਰਮ 
ਹੋ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰ ਸਚੇ ਕੀ ਵਿਚਿ 
ਜੋਤਿ ॥ ਗੁਹਜ ਰਤਨ ਵਿਚਿ ਲੂਕਿ 
ਰਹੇ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਕੁ ਕਢੈ 
ਦਤ।। ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾ- 
ਣਿਆ ਤਾਂ ਇਕੁ ਗੰਵਆ! ਇਕੋ 
ਓਤਿ ਪੰਤਿ ॥ ਇਕੁ ਦੇਖਿਆਂ ਇਕੁ । ੩ 
ਮੰਨਿਆ ਇਕੋ ਸੁਣਿਆ ਸਵਣ 
ਸਗੇਂਤ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ 
ਸਲਾਹਿ ਤੂ ਸਚੁ ਸਚੇ ਸੇਵ ਤੇਰੀ 
ਹੋਤਿ ।੧੬॥ 


( ੧੮੩੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਨਾ ੩੦੯ 


(ਗਗਨ, 458... --- ਦਲਦਲ... -%੩੩੩-- 


(ਓਹ) ਸਹਾਗਣਾਂ ਹਨ, ਵੱਡੇ ਭਗਾਂ ਵਾਲਆਂ ਹਨ (ਜਨਾਂ ਨੂੰ 
ਹੋਗੀ ਰਾਜਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ ਮਿਲ ਪੇ'ਦਾ ਹੋ । (ਉਨਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ 
(ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ, ਜੋਤ ਜਗ ਪੈ'ਢੀ ਦੇ ੨, ਓਹ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਨਾਮੀ ਵਿਚ: ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ”: ਹੇ ਨਾਨਕ !। ੨॥ 


ਇਹ (ਮਾਨਖਾ) ਸਰੀਰ ਸਰਾ ਧਰਮ ?; (ਪ੍੍ਸ਼ਨ-ਸਰੀਰ 
ਨਿਰਾ ਤਾਂ ਜੜ ਹੈ, ਜੜ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੀ ਗਿਆਤ ਤੇ 
ਕਮ:ਵਣ ਦੀ ਮੱਤਯ ਕਿਵੇਂ ਹੈ ! ? ਉੱਤ੩:) ਇਸਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 
ਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚੇ .ਚਤਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਜੋਤ (ਦਾ ਨਿਵਾਸ) ਹੈ। 
(ਜੋਤ ਤ ਦੇਹ ਵਿਚਾਲੋ ਜੇ ਮਨ ਹੈ ਉਸ) ਵਿਚ ਗੁੱਝੇ ਰਤਨ 
ਲੁਕ ੩੮੨ ਹਨ (ਗਯਾਨ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਅਦ) ਤੋ ਨੂੰ ਕਈ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਵਕਹੀ ਖਤ ਕੇ (ਦੂਡ ਭਾਲਕੇ) ਕੱਢਦਾ ਹੈ । (੩ਦ 
ਤੁੱਸਨੂੰ ਕੀਹ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਆਤਮਾ ਰਾਮ(=ਵਾਹਿਗੂਰ 
੫ਸਰ ਰਿਹ ੮ ਜਦ ਇਉ! ਉਸ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤਾਂ 
(ਦਿਸਦਾ ਹੋ ਕਿਉਹ) ਇਕੋ (ਸਾਰੇ) ਰਵ ਰਹਿਆ ਹੈ, ਤਾਣ 
੫ਟ ਵਝੂ ( ਉਹ ਵਯਪਕ ਹੈ । ਹਾਂ ਫੋਰ ਨੈਣਾਂ ਕਰਕੇ) 
ਇਕ ਦ੪ਖਿਆ, (ਮਨ ਕਰਕੇ) ਇਕ ਮੰਨਿਆ, ਕੇਨਾਂ ਦੀ 
ਸ਼ਵਣ ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਇੱਕੇ ਸੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ ! (ਇਸ ਪਾਪਤੀ ਲਈ) ਤੂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਤਾਂ ਤਰੀ 
ਵਲੋ“ ਸੱਚੇ ਦੀ ਸੱਚੀ ਸੇਵਾ (ਅਪਣੇ) ਆ੫ ਹੌੰਦੀ 
ਰਹੇਗੀ । ੧੬। 


ਵ-ਗਂ ੫-%ਂ--।ਇਮ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ ਇਕ ੫ਉੜੀ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੌਕ ਦੀਆਂ 


੫ਹਲੀਆਂ ਸੱਤ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਤੋ ਥਾਈ' ਦੁਖ ਭੋਗਦਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ੧. ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ, ੨. ਸਰੀਰ ਛੌੜਕੇ ਨਰਕ ਘੋਰ ਵਿਚ, ੩. ਫੋਰ ਸਰੀਰ ਧਾਰਕੇ 
ਦਿਸ ਲੋਕ ਵਿਚ । ਇਹ ਦੁਖ ਸਾਈ ਵਲੋ” ਉਸ ਦੇ ਕੀ> ਦਾ ਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦੇ ਅਸਲ ਕੋਮ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਇਕ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਹੈ, ਜੋ ਬੀਜੇ ਉਗਦਾ ਹੈ; ਦੂਜੇ, ਜੋ ਕਰਮ ਫਲ ਦਾ ਪ੍ਦਾਤਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ 9 ਹੇ ਸੋ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ, ਸਭ ਜਛ ਦੇਖਦਾ ਸੁਣਦਾ ਤੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਪੁਰਾ ਨਿਆਂ ਤੋਲਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਭੁੱਲ ਕਦੇ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਉਧਰ ਦ! ਬੀ ਮੌਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ । 

ਇਸੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਅੱਠਵੀ” ਸਤਰ ਤੋ ਸਤਿਗੁਰ ਏ ਸਨਮੁਖ ਹੇਕੇ ਘਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਢਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਚਲਦਾ ਹ। ਉਹ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ 
ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਚਲਦ। ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮੋਹਰ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ 
ਹਰੀ ਮਿਲ ਪੈਦਾ ਦੈ । ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਣ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਗਯਾਨ ਰਪੀ ਜੇਤਿ 
ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੇ, ਉਸ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਨਾਮੀ ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਚਲਦੀ ਹੈ ੫ਉੜੀ । 

੫ਉੜ) ਵਿਚ ਉਹ ਪੁਕਾਰ ਖੋਹਿਆ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਇਕ ਹਰੀ ਦੀ 


"ਅਥਵਾ, ਨਮਿ==ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂ੯ ਹਨ। 
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ਪਛਾਣ ਤੇ ਸਮਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 

ਇਹ ਮਾਨ੍ਖੀ ਸਰੀਰ ਧਰਮ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਧਰਮ ਵਿਚਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਧਰਮ ਕਮਾਉਣਾ ਚਾਹੀ€: ਹੈ । ਨਿਰਾ ਸਰੀਰ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਜੜ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਹੈ, ਮਨ 
[ਵਚ %੩੧। ਹ ਜੋ ਜੋਤਿ ਸਰਪ 0। ਸੋ ਸਰੀਰ ਜੋ ਇਉ” ਜੀਉ” ਦਾ ਹੈ ਚ੩ਨਤਾ ਵਾਲ! ਹੈ, ਉਸ ਦੱ1 
ਕਰਮ ਹੈ ਧਰਮ ਕਮਾਉਣ, ਅਧਰਮ ਕਮਾਉਣ ੩" ਸਦਾ ਸੰਕੋਚ ਕਰਨਾ ! ਫਿਰ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ 
ਖਜ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਧਰਮ ਤੋ” ਉੱਚੀ ਵਸਤੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਿੱਸ ਪਊ ਸੋ ਉਹਨਾਮ 
।ਸਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰ ਪਰੇਮ ਵਿਚ ਉੱਚ ਹੋਉ, ਅਨਾਤਮ ਵਲੋ ਵੇਰਾਗ ਹੁੰਦਾ ਜਾਉ, ਅਤ 
ਵਾ।ਹਗੁਰੂ ਰਯਾਨ ਤੇ ਸਮਾਈ! ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਉ । ਇੱਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰਤਨ ਅੰਤਹਕਰਨ ਵਿਚੋ ਹੀ ਲੱਭ 
ਪੈਣਗੇ । ਇਮ ਨਾਲ ਆਤਮ ਰਮ ਅਰਥਾਤ ਵਯ੫੨ ਵਗਹਗੁਰੂ ਦੀ ਪਛਾਣ ੫ ਹੋ ਆਵੇਗੀ। ਇਸ ਨੂੰ 
ਸਾਰ ਉੱਸ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਨਜ਼ਰ ਪਏਗਾ ! ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਬਹਮ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਹ ਜਾਏਗੀ । 
ਪਰ 1ਏਮ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਅਖ]ਰਲ1 ਤੁਕ ਵਿਚ ਮੁੱਢਲੀ ਗੱਲ ਫੇਰ `ਦੁਹਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿਨਾਂਮ 
ਜ੫, ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ, ਇਹੋ ਸੇਵਾ ਹੈ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਦੀ, ਇਹੇ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ । 


ਨਿਰੁੰਘ-ਨਰਕ ਘਠੁ-[ਸੰਸ; ਨਰਕ: ਘੋਰ] ਘੋਰ ਨਰਕ । 

੮੯੪੧ ੧੦-ਦੁਖਾਂ ਦਾ ੪ਹ । ਜਿਥੇ ਦੁਖ ਹੀ ਦੇਖ ਹੇਣ । 

ਢੋ ਇਅ=-ਲਿਜਾਇਆ ਜਿਆ । ਪਹੁਚਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਭਠ8ਕੇ-ਸਵੇਟੇ । 

ਜੌ ਦ%੧/-[ਸੱਸ; ਯੋਜਨ] ਹਲ, ਕੋਹਲੂ ਖੂਹ ਅਗੇ ਬਲਦ ਦਾ ਜੋਏ ਜਾਣਾ । 

ਗਿਲ ਲੁਨ=ਕ/ਟਆ ਹੋਇਆ| ਵੱਢੇ। __ਸਰੋਇਆ=ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੋਨੇ । 
ਹਰ ਰਾਇ-ਪਕਾਖ਼ ਮਰੂਪ ਹਗੇ। ਗੁਹ੧-[ਸੰਸ,, ਗੁਪੂ| ਗੁੱਝੇ । ਲੁਕਵੇ' । 

੧੩-[ਸੰਸ, ਧਾ:-ਖਨ੍=ਖੋਤਰਨਾ[ ਖੋਤਰਕੇ, ਖੁਣਕੇ, ਪੁੱਟਕੇ । ਭਾਵ ਢੂੰਡ ਭਾਲ ਕਰਕੇ । 

ਓਤ ੫ਤਿ-[ਸੰਸ:, ਓਤ ਪੋਤ=ਪਰਸਪਰ ਦੁੜਿਆ ਹੋਯਾ] ਤਾਣੋ ਪੇਟੇ ਵਿਚ । 

ਮਵਣ ਸਰਤ-[ਸੋਸ:, ਸੁਵਣ:=ਕਾਨ । (੨ ) ਸ਼੍ਰੋਤਸ= =ਕਾਨ, ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ] ਕੇਨਾਂ ਦੀ 

ਸੁਣਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੁਆਰਾ । ਸਚੁ-ਸਚ ਮੁਚ। 


[ਪਉੜੀ ਸਤਾਰਵੀ'| 


ਮੁਲ ਅਰਸ਼ 


ਸਲੋਕ ਮ$੪ ॥ ਸਭਿ ਰਸ ਤਿਨਕੈ |ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਏਥੇ ਹੁੰਦਿਆਂ) 
ਰਿਦੇ ੦੦ ਜਿਨ ਗੌਰ ਵਸਿਆ ਉਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਆਨੰਦ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਜਦ 
ਮਨ ਮਮੰਹ ॥ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਤੇ ਓਹ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮਖ ਉਜਲੇ ਤਿਨ ਕਉ ਸਭਿ | 2 ਦਜਲੋਂ ਖੁਦ ਹਨ, ਸਭ (ਲੋਕੀ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਵੇ ੩ ਨ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਨੌ ਨਿਰਭਉ (ਹਗੀ) ਦਾ ਨਾਮ 
੪੩੫ ਜਾਹਿ ਜਨ ਨਿਰਭਉਂ । (ਇਆ ਹੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ (ਓਥੇ ਜਾਕ) ਕੋਈ ਭਉ ਨਹੀਂ 
ਨ/ਮੁ ਧਿਆਇਆ ਤਿਨ ਕਉ ਭਉਂ । ਵਾਪਰਦਾ । (ਪਟੰਤੂ) ਉੱਤਮ (=ਚੰਗੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਪੀ 
ਕੋਈ ਨਮੰਧ॥ ਗਰ ਉਤਮੁ ਤਿਨੀ | ਸੇਵਿਆ ਹ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। (ਐਸ) 
ਸਰੇਵਿਅ ਜਿਨ ਕਉ ਧੁਰਿ' 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ਪਉਂੜ-੧੭] (੧੮੪੦) 


[ਗਓੜੀ ਰਾਟ-ਗੇ: ਰੰਥ ਪਨ” ੩੧੦ 


ਲਿਖਿਆ ਅਗੰਹ॥ ਤੇ ਹਰ ਦ੩- 
ਗਹਿ ਪੈਨਾਈਅਹਿ ਜਿਨ ਹਰਿ 
ਵੁਠਾ ਮਨ ਮਮੂੰਹ । ਓਇ ਆਪਿ 
ਤਰੇ ਸਭੁ ਕਟੇਬ ਸਿਉ ਤਿਨ ਪਿਛੇ 
ਸਭੁ ਜਗਤੁ ਛਭਾਹਿ।॥ ਜਨ ਨਾਨਕੇ 
ਕਉ ਗੰਰ ਮੋਲਿ ਜਨ ਤਿਨ ਵੇਖਿ 
ਵੇਖ ਹਮ ਜੀਵਮਹ॥ ੧॥ 

ਮ$ ੪॥ਸਾ ਧਰ੩ ਭ£ ੨ਰ- 
ਆਵਨ) ਜਿਥੇ ਮੇਰਾ ਸਤਿਰੁਰੂ 
ਏਠ! ਆਇ ॥ ਸੇ ਜੈਤ ਭਏ ਹਰੀ- 
ਆਵਲੇ ਜਿਨ] ਸਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਦੇਖਿਆ ਜਾਇ ॥ ਧਨੁ ਠਨੂੰ ਪਿਤ 
ਧਨੁ ਧੈਨੁ ਕੁਲੁ ਧਨੁ ਧਨੁ ਸੁ 
ਜਨਨ ਜਿਨਿ ਗੁਰੂ ਜਣਿਆਂ 
ਮਾਇ ॥ ਧਨ ਧਨੁ ਗੁਰੂ ਜਿਨ 
ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਆ ਆਪਿ ਤਰਿਆ 
ਜਿਨੀ ਡਿਠਾ ਤਿਨਾ ਲਏ ਛੜ!ਇ 
॥ ਗੰਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੈਲਹੁ ਦਇਆ 
ਕਚਿ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਧੋਵੈਪਇ॥੨॥ 


੫ਉੜੀ ।। ਸਚੁ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 


ਅਮਰੁ ਹੈ ਜਿਸੁ ਅੰਦਰਿ ਹਰ 
ਉਰਿਧਾਰਿਆਂ । ਸਚੁ ਸਚ! ਸਤਿ- 
ਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਜਿਨਿ ਕਾਮੁ ਕੌਂਧੁ 
ਬਿਖੁ ਮਾਰਿਆਂ ।। ਜਾਂ ਡਿਠਾ ਪੂਰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਅੰਦਰਹੁ ਮਨੁ 
ਸਾਧਾਰਿਆ ॥ ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ 
ਆਪਣੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਘੁਮਿ ਵਾਰਿਆ: 
ਗੁਰਮ੪ਿ ਜਿਤ! ਮਨਮੁਖਿ ਹਾਰਿਅ। 
॥੧੭॥ 


ਪੁਰਖ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਆ ਵਸਦ। ਹੈ ਓਹ ਹਰੀ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਸਨਮਾਨ ਦੇ ਸਿਰੋਪਾਉ ਨਾਲ) 


।ਪਹਿਨਾਏ ੩)ਦ ਹਨ। ਓਹ (ਨਿਟ) ਆਪ (ਹੀ ਨਹੀ 


ਤਰਦੇ ਸਗ) ਕੁਟੇਬ ਸਨਤ ਤਤਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛੇ ਸਾਰਾ 
ਜਗਤ ਛੁਟਕ'ਰਾ ਪਾਉ'ਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਹਰੀ ! ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੂੰ 


(ਅਪਣੇ ਐਸੇ) ਜਨ ਮੋਲ (ਜੋ) ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਅਸੀ 
।ਜੀਵੀਏ।। ੧ । 


ਉਹ ਧਰਤੀ ਲਹਿ ਲਹਿ ਕਰ ਉਠਦੀ ਹੈ ਦਿੱਥੇ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਆ ਕੇ ਬੇਠ ਜਾਂਦਾ 0। ਓਹ ਜੀਵ ਪ੍ਰਫਰੱਲਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਜੇ ਮਰ ਮਤਿਗੂਰ ਦਾ ਜਾਕੇ ਦਰਖ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਧੈਨ ਬੈਨ 
(ਉਹ) ਕੁਲ ਹੈ (ਜਸ ਵਿਚ ਤੋ? ਪੈਨ ਪੈਨ (ਉਹ) ਪਿਤਾ 2 
(ਜਿਸਦੇ ਰਹ ਵਿਚ ਤੇ) ਪੈਨ ਧੋਨ ਉਹ ਮਾਂਹੋ ਜਿਸ ਸਾਂਨੇ 


ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਧਨ ਪੈਨ (ਉਹ) ਗੁਰ (ਆਪ) ਹੈ 


੩ 
੨੩ 


ਜਿਸਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤ) ਹੈ ਹੈ, ਆਪ ੩੪ਆ ਹੈ, 


| ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਨਾਂ ਨੂੰ (ਜਨਮ 
| ਮਰਨ ਦੇ ਦੁੱਖ ਤੇ) ਛੁਡਾ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਹਰੀ ! ਦਇ%। 


ਕਰਕੇ (ਓਹ) ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਲੋ ਜੋ ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਉਸਦੇ) 
ਚਰਨ ਧਢੇ ।। ੨ ॥ 


ਮੱਚ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ) ਸੱਚ” ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਮਰ ਦਾਸ ਹੈ 
ਜਿਮਨ (ਸਾਡੇ) 1੮੦ !ਵਦ (ਧੁਰ! ਅੰਦਰ ਨ'ਮ ਧਾਰਨ ਕਰ: 
ਦਿੱਤ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਸੱਚ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ) ਪੁਰਖ ਸੱਚਾ 
ਸਤਿਘੂਟੁ ਹੈ ਜਿਸਨੇ (ਸਿਖਾ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚੇ) ਕਾਮ ਜੋਧ 
ਰੂਪ ਜ਼ਹਜ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ । ਜਦੇ' ਇਹ ਪੁਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਡਿੱਠ ਤਦ ਹੀ ਮਨ ਅੰਦ?” ਹੀ ਸਹਿਤ ਆਧਾਰ ਦੇ ਹੈ 
ਗਿਆ । (ਮੱ ) ਅਪਣੇ (ਇਸ) ਗੁਰੁ ਤੋ" ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ ਤੇ ਸਦਾ ਸਦਾ (ਉਸ ਉਤੇ“) ਘੋਲੀ ਵਾਰੀ ਟੰਢਾ ਹਾਂ। 
(ਇੱਸ ਗੂਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ੫ਕ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ (ਜਨਮ) ਜਿੱਤ 
ਲਿਆ ਹੈ, ` (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਨੰ (ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਕੇ ਜਨਮ) 
ਹਾਰਲਿਆਹ। ੧੭। 


ਵ-ਜਾਂਖਜਾਂ--ਦਸ ੫ਉੜ ਦੀ ਤਰਤੀਬ 'ਭਾਵ-ਧ੍ਨ)` ₹1 ਸੰਗਲਾਂ ਬੱਧ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ 
ਵਿਚ ਉਂਹਨਾਂ ਜਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੇ ਢ੪ਗ' ੫੪ਵਾਟ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ॥੩੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹ 


ਕਿ ਹਰੀ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦ। ਹੈ ਸਾਰੇ ਰਸ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 


!੯ਰਦ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ8 ੪, ੫ਉੜੀ-੧੭] ( ੧੮੪੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੧੦ 


ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਤੋ ਵਧੀਕ ਰਸਾਲ ਹੈ; ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਸਾਲ, ਸਤ ਰਸ 
ਓਥੇ ਹੇ ਗਏ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਗੋ-ਰਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਰਸਾਂ ਦੀ ਵੇਰ 
ਲੜ ਚੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹ। ਯਬ:- 

ਰਾਮ ਰ੩ ਪੀਆ ਰੇ । ਜਿਹ ਰਸ ਬਿਸਰਿ ਗਏ ਰਸ ਅਉਰ॥ _ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੬੪ 

ਹਰੀ ਦਾ ਅਦਰ ਵਸ ਜਾਣਾ, ਰਸਦਾਯਕ ਹੈ। ਇਹ ਖੁਸ਼ਕ,ਰਸ ਰਹਿਤ ਕੋਈ ਵਿੱਕੀ ਅਵਸਥਾ 
ਨਹੀ' ਹੈ। ਏਹ ਰਾਮ ਰਸ ਐਤਨੀ ਰਸਦਾਯਕ ਵਸਤੁ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਮਾਣਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸੋਸਾਰ ਦੇ 
ਰਮਾਂ ਤੋਂ ਵਾਂ ਜਆ ਗਿਆ ਨਹੀ” ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਸਗੋ” ਸਾਰੇ ਰਸ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆ ਰੋਏ 
ਸਮਝਣੇ ਚਾਹੀਏ । 


ਇਹ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਹਰੀਜਨ ਦੀ ਸੈਸਾਰਕ ਸਖਮਈ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤ ਹੈ। ਅਗੋ' 
ਦੁਸਰੀ ਸਤਜ ੨“ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਾਰਲੰਕਿਕ ਸੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਓਹ ਉੱਜਲ ਮੁਖ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਥੇ ਓਹ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਆਤਮ ਸਿਰੋਪਾਵਾਂ ਨਾਲ 
ਭੂਸ਼ਿਤ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਾਪੀ ਨੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਤੇ ਪਾਰਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਾਸੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੋਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਓਥੇ ਦੁਖ 
ਦਾ, ਜਮ ਦਾ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਢਾ ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀ' ਵਾਪਰਦਾ, ਕਿਉਕਿ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਓਹ ਨਿਸ਼- 
ਪਾਪ ਹੇਕੇ ਏ੩” ਟੁਰਦ ਹਨ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਓਹ ਟਿਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਓਤ ਪੋਤ ਰਵੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਹਾਨ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ 
ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹਰੀ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵੁੱਠਣਾ ਭਾਗੇ ਭਰੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, 1ਕ2”ਕਿ ਹਰੀ ੫ਰਮ 
ਉੱਤਮ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! 

ਛਵੀ' ਸਤਰ -ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਇਕੱਲੋ ਆਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਨਹੀ” ਟੁਰ 
ਗਏ ਓਹ ਆਪਣੀ ਨਾਮ ਦੀ ਛੋਤ ਕੂਟਬ ਵਿਚ ਲਾਉ'ਦੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬ| ਲੋ ਤੁਰਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਹੈ ਬਸ 
ਨਹੀ, ਓਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਰਾਮ ਰਸ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦਾ ੫੧੦ ਉਤਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਅਭਿਲਾਖ ਦੇਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਾਨੂੰ 
ਮੇਲ ਕਰਾਓ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖਕੇ ਅਸ” ਜੀਵੀਏ। 

ਐਉ” ਜ'੫ਦ' ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਬਾਬਤ ਕਿਹਾ ਹੈ, ੫ਰ 'ਵੇਖਿ ਵੇਖਿ ਹਮ 
ਜੀਵਾਹਿ' ਵਿਚ ਜੋ ਧੂਨ) ਹੈ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਤੋਂ ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਜਿਸ ਵਿਚ ਫੇਰ “ਜਨ' ਦੀ ਥਾਵ” 
“ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ' ਪਦ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਚਾਉ ਭਰੀ ਸਤੁਤੀ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖ ਜੀਉ'ਦੇ ਠਰਦੇ ਹਰਿ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਹਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ, ਕਿਸੇ ਡੁੱਲ੍ਹਵੇ' ਚਾਉ ਵਿਚ 
ਧੰਨ ਖੋਨ ਆਖਦੇ ਫੋਰ ਨਾਮ ਤੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤ ਪਿਛਲੋ ਸਲੋਕ ਵਾਲੇ ਖਯਾਲ ਲੈ ਆਉਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣੇ ਤੇ ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਣੇ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੋਰਾ ਬੈਨ ਧੰਨ ਹੈ। ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਾਂਝੂ 'ਮੋਲਹੁ ਦੀ ਯਾਚਨ' ਹੈ, ਪਰ ਐਤਕੀ "ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮੋਲਹੁਂ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਸੇਵਾ ਮੰਗੀ ਹੈ ਉਸ ਸੁਹਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ । 

ਹੁਣ ੫ਉੜ] ਆਈ, ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਸਾਫ ਸਤਿਗੁਰੂ 
“ਅਮਰੁ ਆਖਕੇ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ,ਜਿਸਦਾ ਯੋਸ਼ ਕਰ ਤੋਹੇ ਹਨ,'ਨਾਮ` ਲੈਕੇ ਨਿਰਸੈਸੇ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਹ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ 'ਅਮਰੁ' ਪਦ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਚਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰ ਹੈ, 
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ਗਉਡ) ਵਾਰ ॥$ ੪, ੫ਉੜੀ-੧੮] _ ( ੧੯੪੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੧੦ 


ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ । ੫ਰ ਖਯਾਲ ਰਹੇ ਡਿ ਇਹ ਵਾਰਤਕ ਇਬਾਰਤ ਨਹੀ, ਇਹ ਉੱਚੇ ਪਾਏ ਦੇ ਕਾਵ੍ਯ 
ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ; ਜੇ ਇਹ ਅਭਿਧ ਬਿਤੀ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਨਾਮ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਲੇਂਖ 
ਵਿਚ ਪਦ ਵਰ3ਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਬੀ ਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਤਪੱਤੀ (ਅਮਰ) ਬੀ ਸਫਲ ਹੋ 
ਜਾਵੇ । ਸੋ ਹਰ ਹਾਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਹੋਰੀ 
ਦਾ ਧਾਰਨ ਹੈ ਜਾਣਾ, ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਵੱਠ ਜਾਣ! ਅਆ੫ ਡਿੱਠੀ ਵਾਰਤਾ ਵਜ਼ਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਫੋਰ 
ਆਪਣੇ ਦੇਖੋ ਤਜਰਬੇ ਦੱਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦੇ, ਜੌ ਬੀ ਮਿਲੋ, ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਰੂਪੀ ਜ਼ਹਿਰ ਆਪ ਨ 
ਦੂਰ ਕੀਤੇ । ਤਾਂ ਹੀ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਬ ਹੋਏ ਜੇ ਆਪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਹਿਰਾਂ ਤੋਂ ਉੱਦੇਸੇ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ। ਛੋਹ 
ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਦਰ ਕਰਦੀ ਸੀ:- 
ਕਰਿ ਹੁਕਮੁ ਮਸਤਕਿ ਹਥੁ ਧਰ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰਿ ੧ਢਅਆ ਬੁਰਿਆਈਆਂ । 
[% ਮਾਂ ਵ ਚ ਮਡ ੧੧੯ 

ਵੇਰ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ' ਤਾਂ ਜਦੇ' ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਪ੫'ਰੇ 
ਆ ਜਿਆ । ਨਾਮ ਅਤੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਹੈ ਗਿਆ। ਸੇ ਮੈਂ ਕ੍ਰਿਤ 
ਕ੍ਰਿਤ ਹੇਕੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਟੁੰਢਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸੱਚ ਅੱਧੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਏ ਓਹ ਜਿੱਤ ਗਏ,ਜੋ ਮਨਮੁਖ 
ਹੋਏ ਸੇ ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹਾਰ ਗਏ । ਇਸ ਤਰਾਂ !ਏ0 ਅੰਕ ੧੭ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ 


ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਨਿਰੋਕ-ਉ੩ਮੁ-[ਸਸ, ਉਤੁਮ] ਚੰਗਾ, ਸਭ ਤੋਂ' ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ! 
ਸਰੇਵਿਆ-ਸੇਵਿਆ । ੫ਨ।ਏ। ਅ0-ਪਹਿਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰੁਹਾਨੀ ਕਿਸਮਦੇ 
ਸਿਰੋਪਾਉ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਸਤਿਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਾਪੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- 
ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਜਾਲਿਆ । [%੪ਮ' ਵਰ ਮ ੧-੧੪ 
ਵਨ-[ਸੰਸ:, ਵਸਨੰ=ਵਸਣਾ, ਰਹਿਣਾ| ਵੱਸਿਆ। 
ਹਰੀਐ ਵਲ-ਹੁਰੀ ਭਰੀ । ਸਰਸਬਜ਼ । ਧਰਤ) ਰੱਕੜ ਨਾ ਰਹੀ, ਸੋਰਵੀ ਹੋ ਗਈ । 
ਹਰੀਆਵਲੇ-੫ਵੁੱਲਤ । ਜੀਵ ਖਿੜੇ ਫੁਲਾਂ ਵਾਂਗੂ ਲਹਿ ਲਹਿ ਕਰ ਉਨ । 
ਜਨਨ।-[ਸਸ:,] ਮਾਤਾ । %ਮਦੂੰ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ । (ਵੇਖੋ ਵਕਾਖਯਾ) । 
ਿਖੋ-ਵਿਹੁ, ਜ਼ਹਿਰ । ਰ 
ਸਾਧਾਰਅ੧-[ਸ ਆਧਾਰ:] ਸਹਿਤ ਆਧਾਰ ਦੇ ਹੈ ਆ । ਆਧਾਰ ਵਾਲਾ ਹੋਗਿਆ । 
&ਜਮਿ ਵਾਰਿਆ-ਘੁਮਾ ਘੁਮਾਕੇ ਵਾਰਿਆ । ਜੋ ਸ਼ੇ ਕੁਰਬਾਨ ਕਗੈਦੀ ਹੈ ਉਹ ਸਿ ਤੋ” 
ਵੇਰ ਫੇਰ ਵਾਰ ਵਾਰਕੇ ਦੇਈਦੀ ਹੈ । 
[ਪਉੜੀ ਅਠਾਰਵੀ'। 


ਮਸ ``ਅਫ਼ਬ 


ਗਾ 
ਰਾ -======= ===== 


ਸਲੋਕ 89 ੪ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ |(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਪਣੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮੋਤਿਗੁਰੂ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਲਿਓਨੁ ਮੁਖਿ ਗੁਰ- ਮਿਲਉੱਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਗੁਰਮ੩ ਹੋਕੇ ਮੂੰਹੇ' . ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ) 
ਮੁਖ ਨਮ ਧਿਅਇਸੀ |। ਸੋ ਕਦੇ ਇਮ ਨੂੰ ਧਆਏਅ। (ਨਮ ਧਿਆਉ' ਦਾਂ ਹੋਇਆ ੨੩ 


ਜਿ ਸ[੩ਗਰ ਭਾਵਸੀ ਗਰ ਪਰ ਪਰਖ) ਉਹ (ਕੁਛ ਜੇ) ਕਰਦ ਚਲੋਗਾ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ 


ਜਿ 
ਕਾ 
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ਗਓੰੜੀ ਵਾਜ ਮ੪ 8. ਪਉੜੀ-੧੮| ( ੧੮੪੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੧੦ 


[ਦਲ ਆ ਤੇ ਦੇ ਤੇ ਬਾਲਾ ਮਾ ,-ਗਗਲਕਲ= = ==ਲ 


੫(ਹੀ ੨ ਣ੍ ਜਾਤੀ ॥ ਜਿਨ ਮਦ ਭਾਉ' ਦਹ ਤਾਂ ਪੁਰਾ ਨੁਰੂ (ਉਸਦਾ) ਵਾਸਾ (ਉਸਦ ਨਿਜ) 
ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉ |ਸਟੂਪ ਵਿਚ ਕਰ ਦੇ ਵੇਗਾ । (ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਅਦਰ 
ਸਭੁ ਗਵਏਸੀ ॥ ਜਿਨ ਰਖਣ [ਨਮ (ਰੂਪ) ਖਜ਼ਾਨਾ (ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ) ਹੋ) ਉਨਾਂ ਦਾ ਸਭ 
ਕਓ ਹਰਿ ਅਪ 7ਦਿ ਹੋਰ ਕੇਤੀ ਇ ਤਹਾਂ) ਦਾ ਭੈ (ਗੁਰ) ਦੁਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖ 
੩੧੪ ਬਿ ਜੰਇਜੀ॥ਜਨ' ਨਾਨਕ ਲੇਣ ਵਾਸਤ ਹਰੀ ਆ੫ (ਰਖਵਾਲ”) ਹੈ ਜਾਵੇ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ 
ਨੇਮ ਧਿਆਇ ਤੁ ਗੰਧ ਹਲਤਿ ਵਿਗਾੜ ਪਹੰਚਾਉਣ ਲਈ) ਹੋਰ ਕਿਤਨੀ ਲਕਾਈ । ।ਉਟ 
6੦) ਖ੫ ੫੫ ਕ ਚਲ ਜਾਏਗੀ । (ਗੁਨ ਜੀ ਫੁਰਮਉੱ'ਦੋ 
ਪਲਤਿ ਛੋਡਾਇਮੀ |ਬੇ।! ਹਨ) ਦੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦ) ਢਾਸ ਨਾਨਕ! ਤੂ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਕਰ, ਹਰੀ (ਆਪ ਤਨੂੰ) ਲੋਕ ਪਲਕ ਵਿਚ (ਸਭ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ 
।ਤੋ) ਛੁਡਾਏਗਾ।।੧।। 
ਮ$ ੪ ॥ ਗੁਰਸਿਖਾ ਕੇ ਮਨਿ | ਗੁਨ ਦੇ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਅਪਣੇ) ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਭ!ਵਦੀ ਗਰ ਸਤਿਗਰ ਕੀ ਵਡਿ- | ਵੜਿਆਈ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। (੮) ਹਗੀ ! (ਤੁਸੀ) 
ਅਈ॥ ਹਰਿ ਰਹ ਪੈਜ ਸੰਤ- | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪੈਜ (ਸਦਾ) ਰਖਦੇ ਹੋ ਜੋ ਸਦਾ ਸਵਾਈ 2ਹ 
ਗਰ ਕੀ ਨਿਤ ਚੜੈ ਸਦਾਏ ॥ ਗੋਕ ਵਧਦੀ ਰੇ ਸੀ ਸਤਿਰੁਰ ਦੇ ਤੂ) ਪਾ ਪਾਰਬਹਮ 
ਗਦਾ “੩ ! (ਵਸਦਾ) ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਹਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਤੋ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਬਚਾ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਮਨਿ ਪਾਰਬਹਮੁ ਹੈ ਲੌਦ' ਹੈ। ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਤੇ (ਸ਼ਹਾਯਕ੯ ਹਾਕਮ 
ਪਾਰਬਹਮੁ ਛਡਾਈ ॥ ਗੁਰ ਸਤ- । ਹਰ (%੫) ਨੇ ਉਸ (ਹਰੀ) ਨੇ ਸਾਰੀ (ਲੁਕਾਈ ਉਸ ਅੱਗੇ) 
ਗੁਰ ਤਾਣੁ ਦ।ਬਾਣੂੰ ਹਰਿ ਤਿਨਿ | ਲਿਆਕੇ ਨਿਵਾ ਦਿੱਤ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁੜ 
ਸਭ ਆਣਿ ਨਿਵਾਈ ॥ ਜਿਨੀ । ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵਨੀ (ਦੀ ਨਜ਼ਰ) ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਹੈ (ਹਰੀ) 
ਡਿਠ! ਮੇਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਾਉ ਕਰਿ ' ਉਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ੫੫ ਦਰ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਮੂੰਹ ਹਰੀ ਦੀ 
'ਤਨਕੇ ਸਭਿ ਪਾਪ ਗਵਾਈ। ਹਰ ! ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉੱਜਲੇ (ਜਾਂਦੇ) ਹਨ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸ਼ੋਭਾ 
ਦਰਗਹ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਬਹੁ ਸੋਭ | ੫ਉੱਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖ ਹਨ (ਓਹ) ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਨ 
ਪਾਦ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਧੁੜਿ | ਨਕ ਦਾਸ ਉਨਾਂ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ) ਦੀ ਦੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ੨। 


[੩ਨ ਜੋ ਗੁਰਕੈ ਸਿਖ ਮੈਰੇਭਾਈ।੨। 
ਪਉੜ)॥ ਹਉ ਆਖ ਸਲਾਹੀ । ਮੈ (ਮੂਟ') ਆਖ ਠੇ ਸਿਫਤਿ (ਕਰਦਾ) ਤੇ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ 
ਜਿਫਤਿ ਸਚੁ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਵਡਿ- |€ਸ) ਸਤ3 ਸਰੂਪ ਨੂੰ, ਉਸ ਸੱਚੇ ਦੀ ਵਡਿਆਈ] ਸੱਚ 
੭੮1 ਸਲਾਹ ਸਚੁ ੧੨੨ ਰੋ ਬਣਾ ਦੇ 'ਦੀ) ਦ ਦੀ ਦਾ ਸਲਾਹੁਣ ਯੋਗ (ਹਰੀ) ਸੱਚ 
ਸਚੁ ਸਚੁ ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ ਪਈ !!ਸਰ੫ ਹੋ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ-) ਸਲਾਹ ਮੱਚ (ਹੈ ਜੇ ਸੱਚ 
॥ ਸਚੁ ਸਚ! ਰਸੁ ਜਿਨੀ ਚਖਿਆ । ਵਵਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ੫ਰ ਉਸ) ਸੱਚ (-ਸਨੂਪ ਦੀ) ਕੀਮਤ 
ਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਜੀ ਐਂ ਇਹ ਕਿਸੈ ਨੌ ਨਹੀ” ਪਾਈ (ਭਾਵ ਬਾਹ ਨਹੀਂ ਲਿਆ) । (ਹਾਂ, 
ਉਸਦਾ) ਸੇਚਾ ਰਸ ਜੋ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਚਖਿਆ ਹ 
ਹਰਿ ; ਰ॥ ਸੇਈ ਜਾਣਦੇ ਜਿਉ ਗੂੰਗੇ ਓਹ ੨੫੩ ਹੋਏ ਹਨ, (ਓਹ ਪੁਰੇ ਪੁਰੇ) ਤਿਪਤ ਹੇਏ ਹਨ । 
ਮਿਠਿਆਈ ਖਾਈ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ (ਇਸ ਹਰੀ ਰਸ (ਦੇ ਸੁਆਦ ਨੂੰ) ਉਹ (ਮਾਣਨ ਵਾਲੋ ਹੀ) 
ਹਰਿ ਪਕੂ ਸੇਵਿਆ ਮਨਿ ਵਜੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ (ਐਉ” ਕਿ) ਜਿਵ' ਗ੍ਰੰਗੇ ਨੌ ਮਠਿਆਈ ਖਾਧ) 
ਵਧ੬॥ ੧੮॥ ਟਦੀ ਹੈ । (ਸੇ ਜਿਨਾਂ ਨੋ) ਪਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰ! ਪਭੁ ਦੀ 
'ਸੇਵ ਕੀਤੀ 2 (ਉਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਧਾਈ ਵੱਜੀ ਹੈ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੩ ੪, ਪਉੜੀ-੧੯| ( ੧੮੪੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੧ 


(ਭਾਵ ਉਸ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਾਣਿਆ ਹੈ ਪਤ ਅਕਹਿ 
। ਰਹੇ ਹਨ) ॥੩੧੮॥ 


ਵ-ਸਕ-੧'ਂ-੫6ੜ। ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਵ/ਹਿਗੁਰੁ ਸਚ ਹੈ, ਸਤਤ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ 
ਦੀ ਸਿਵਤ ਸਚ ਹੈ, ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਸਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਅੰਤ ਨਹੀ ਪਾਉਂਦੇ, ਦੇ, ਕਿਉਕਿ ਓਹ 
ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਸਿਫਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਰ ਓਹ ਸਚ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੇਕੇ ਜੋ ਰਸ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਬੜਾ ਕੀਮਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅਕਹਿ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀ' ਹੇ ਸਕਦਾ। ॥ਾਣਿਆਂ ਹੀ ਬਹੁ 
0"ਦ/ ਹੈ । ਅਖੀਰਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਨੇ £ਰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਇਹ ਆਨੰਦ ਉਨਾਂ ਨ ਨੇ ਪਇਆ ਹ। 

ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਪਹਿਲੇ” ਰੁਰ `ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਤੇ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਠੁ 
ਦ ਅੰਦਰ ਹਉ” ਤੇ ਤੇ ਅਪਣਤ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਉਥੇ ਪੀਰਬਹਮ ਹੀ ਪਰਬਹਮ ਵਸਦ: ਹੈ, ਸੋ ਉਹ ਆ੫ 
੫ਜ ਰਖਦਾ ਤੇ ਸਭੋ ਕੁਛ ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਦੱ /ੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਾਰ੬ਹਮ ਰੂਪ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਤੋ“ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੋ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਓਹ ਮੁਕਤ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਮੈ' ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਧੁੜ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ । 
ਐਉ' ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੁਇ ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪੁਮਾਣ ਘਟਦੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ=੫ਠ-੫੩ ਵਿਚ । ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ । ਸਰੂਪ (ਵਚ । 

ਦੀਬਾਣੁ-[ਅ, ਦੀਵਾਨ] ਵਡਾ ਹਾਕਮ । ਕੋਈ ਹਾਕਮ ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਨਿਆਂ ਯਾ ਹੋਰ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੋਣ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹਕਮਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਹਰੀ ਸਾਡ! ਸਹਾਈ ਹਾਕਮ ਹੈ ਤੇ 
ਸਾੜੀ ਵਲ ਹੈ | 

ਆਘਾਈ- [ਸੋਸ:, ਆਘ੍ਹਾਣਮ ] ਨੱਕ ਤੱਕ ਰੱਜਣਾ । ਪੂਰਨ ਤਿਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣੀ । 


[ਪਉੜੀ ਉਨ]ਵੀ | 


ਮੂਯ ਅਰਥ 


'ਗਲਲਾਤ=ਸਲਾ=====ਤ=== 


ਸਲੋਕ ॥8 ੪॥ ਜਿਨਾ ਅੰਦਰ ਜਿਨਾਂ ਦੇ (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਉਮਰਥਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨਾਂ ਨੂੰ 
ਉਮਰਬਲ ਸੇਈ ਜਾਣਨਿ ਸੂਲੀਆਂ | ਹੀ (ਉਸ ਦੀਆਂ ਤੀਆਂ) ਪੀੜਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਉਹੇ 
॥ ਹਰਿ ਜਾਣਹਿ ਸੇਈ ਬਿਰਹੁ ਹਉ । ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਹਗੀ ਦੇ ਬਿਰਹੇ (ਤੋ ਉਪਜੀ ਅੰਤਰ ਵੜਾ੫ 
ਤਿਨ ਵਿਟਹ ਸਦ ਘਮਿ ਘੋਲੀਆ | ਰਹੀ) ਪੀੜਾ ਨੂੰ, ਮ' 6੨ ੩“ ਸਦਾ ਵਾਗੇ ਘੋਲੀ ਜਾਵਾਂ । 
। ਹਰਿ ਮੋਲਹ ਸਜਣੁ ਪੁਰਖ ਮੇਰ |ਹੈ ਹਰੀ ! (ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਸਜਣ ਪੁਰਖ (=ਗੁਰੂ) ਮੇਲੋ, ਜੋ ਮੇਰਾ 
ਸਿਰੁ ਤਿਨ ਵਿਟਹੁ ਤਲ ਰੋਲੀਆ। ਅੱ ਤੱਲਾਂ- ਉਤੇ (ਨ ਮੱਲ ਰਤ ਰਸ ਵਿ ੍ 
ਕ-- ਰਲਾ ਤਲੀਆਂ ਹੇਠ ਰੁਲੇ । (ਸਗੋ) ਮ' ਤਾਂ (ਉਸ) ਗੁਰ ਦੀ ਜੋ ਸੇਵਾ 
ਜੇ ਇਖ ਗੁਰ ਕਾਰ ਕਮਾਵਹਿ ਹਉ ।ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਿਖ ਹਨ ਉਨਾਂ ਦੇ ਰੁਲਾਮਾਂ ਦਾ! ਜ਼ਲਾਮ ਹਾਂ। 
ਰੁਲ ਨੁ ਤਿਨਾ ਕ। ਗੋਲੀਆ ।। ਹਰਿ (ਕਿਉਕਿ) ਜੋ (ਬੀ ਪੁਰਖ ਗਠੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਰੈਗਿ ਚਲੂਲੇ ਜੋ ਰਤੇ ਤਨ ਭਿੰਨੀਂ [ਕੂੜ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਗੇ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਹੀ (ਬੀ) ਹਰੀ 
ਗੰਰ ਰੰਗ ਚੋਲੋਆ ॥ ਕਰ ਦੇ ਪੇਮ ਨਾਲ ਭਿੱਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਹਰੀ ਨੌ) 
ਕਿਰਪਾ ਨਾਨਕ ਮੇਲਿ ਗੂਰ ਪਹਿ | ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਐਸਾ ਗੁਰੂ ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ, ਉਸ) ਗੁਰੁ ਪਾਸ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ 8, ਪਉੜੀ-੧੯] _( ੧੯੪੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍ਰ: ਗੰਝ ਪੰਨਾ ੩੧੧ 
ਨੀ ਨਗਰ ਰ੫ਅਅਮਨਨੀਨੀਨੀਗੀਗੀਗੀਗੀਗੀਗੀਕੀਕੀਕੀਕੀਕੀਕੀਕੀਕੀਕਲਲਲਲਲਲਲ ਆ ਰੀ 


[ਸਰੁ ਵੇਚ! ਮੋਲੀਆ ॥ ੧।। 


ਮ$ ੪ |! ਅਉਗਣੀ ਭਰਿਆ 
ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਕਿਉ ਸੋਤਹੁ ਨਿਰਮਲ 
ਹੋਇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗੁਣ ਵੇਹਬੀ- 
ਅਹਹ ਮਲੁ ਹਉਮੈ ਕਢੈ ਧੋਇ ।। 
ਸਚੁ ਵਟੈਂਜੀਹ ਰੋਗ ਸਿਉ ਸਚੁ 
ਸਉਂਦਾ ਹੋਇ ॥ ਤੋਟਾ ਮੁੱਲ ਨ 
ਆਵਈ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਭਾਵੇ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਸਚੁ ਵਣੌਜਿਆ' 
ਜਿਨ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਪਰਾਪਤਿ 
ਹਦ ॥ ੨॥ 

ਪਉੜੀ । ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸਾਲਾ- 
ਹਣ ਸਚੁ ਸਚ ਪੁਰਖ ਨਿਰਲੇ । 
ਸਚੁ ਸੇਵੀ ਸਚੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਚੁ 
ਸਚ! ਹਰ ਰ੪੫ਵਾਲ ॥ ਸਚੁ ਸਦ। 
(ਨ ਅਰੀਧਿਆ ਸੇ ਜਾਇ ਰਲੇ 
ਸਚ ਨਾਲੇ । ਸਚੁ ਸਚਾ ਜਿਨੀ ਨ 
ਸੇਵਿਆ ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੁੜ ਬੇਤਾਲੇ॥ 
ਓਹੁ ਅਆਲੁ ਪਤਾਲ ਮੁਹਹੁ ਬੋਲਦੇ 
(ਜਉ ਪੀਤੇ ਮੰਦਿ ਮਤਵਾਲੇ।।੧੯॥ 


ਦ-ਗਯ-ਗਾਂ-੫ਉੜ) ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ 'ਸੱ 


(ਮੱ) ਸਿਰ ਮੁੱਲ ਵੇਚ ਦਿੱਤਾ (ਤਦ ਗੁਰ ਨੇ) ਮੇਲ ਦਿੱਤ 
(ਹਗੇ ਨਾਲ)” । ੧॥ 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:| ਹੇ ਸੋਤੇ ! (ਇਹ) ਸਗੀਰ ਔਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭੋਰਿਮਾ 
ਪਿਆ! ਹੈ ਕਿਵੇ' (ਧੋਤਾ ਜਾਕੇ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ? 
[ਉੱਤਰ:| ਗੁਰਮੁਖ ੩3” ਗੁਣ ਖਰੀਦੀਏ (ਓਹ ਗੁਣ!) 
ਹਉਮੈ” ਦੀ ਮੇਲ ਨੂੰ ਧੋਕੇ ਕੱਢ ਦੇਣਗੇ । (ਜੋ) ਪਰਮ ਨਾਲ 
(ਇਸ) ਸੱਚ ਦਾ ਵਣਜ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਨਾਂ ਦਾ) ਸੋਦਾ ਸੱਚਾ 
(=ਸਦਾ ਬਿਰ) ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ((ਏਸ ਵਣਜ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ) ਘਾਟਾ ਮੂਲੇ" ਨਹੀ” ੧“ਦਾ, ਲਾਹ ਹੀ (ਪੱਲੋਂ ਪੈਂਦਾ) 2. 
(ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿ) ਉਹ ਹਰੀ ਭ: ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਇਹ 
ਸੱਚ ਦਾ ਵਣਜ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੇ' ਲਿਖ੍ਯ: 
ਸੀ,(ਹਇਹ) ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ॥ ੨॥ 


ਸਾਲਾਹੁਣ ਯੋਗ ਸੱਚ (ਸਰਪ) ਨੂੰ (ਹੀ ਮੈ') ਆਂ ਪਨ ੧ 
(ਓਹ) ਨਿਸਚੇ ਕਜਕੇ ਸੰਢਾ ਪੁਰਖ (=ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ : 
ਹਸਤੀ) ਹੈ ਤੇ ਅਦੁਤੀ ਹੈ । (ਉਸ) ਸੱਚ (ਸਰੂਪ ਨੂੰ) ਸੇ ਵਦਾਂ 
ਹਾਂ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ (-ਸਰੂਪ) ਵੱਸ ਜਾਵੇ (ਫੋ9 ਉਹ) 
ਸੱਚ (-ਸਰੁਪ) ਹਰੀ ਸੱਚ ਮੁਚ ਰਖਵਾਲ” ਹੈ ਜਾਂਦਾ ?' 
(ਸੱਚ ਜਾਣੋ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੱਚੇ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਅਰਾਧਿਆ 
ਓਹ ਸੱਚ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜਾ ਰਲੇ ਹਨ। (ਪਰ) ਜਿਨਾਂ ਨੇਂ 
ਸੱਚਾ ਸੱਚ (ਸਰਪ) ਨਹੀ” ਸੇਵਿਆ ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਹਨ, 
ਮੁਰਖ ਹਨ ਤੇ ਭੁਤ ਹਨ। ਓਹ (ਜੇ ਕੁਛ) ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਐਉ' 
ਦਾ ਅਰਲ ਬਰਲ (=ਬਬਵਾ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ” ਸ਼ਰਬ ਪੀਤੇ 
ਹੋਏ ਨਸ਼ਈ ਬੋ੧ਵਾ ਬੋਲਦੇ ਹਨ । ੧੬॥। 


ਚ` ਤੇ 'ਸੱਚ` ਆਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਤ੨ 


ਸਟਪ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ । ਨਿਰਾਲੇ ਕਹਿਕੇ ਜਤਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਅਦੁਤੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਇਕੋ ਏ 


ਉਸ ਵਰਗ ੩ ਕੋਈ ਨਹੀ। ਫੋਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੋ ਸਰਬ ਓਰ ਤੇ ਸੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 6 ਸਦ] 

ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕਿ 'ਸੱਚ' ਸਰੂਪ ਹੈ, ਓਹ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਅਰਾਧਨ' 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਸੱਚ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਕੇ ਸਿਮਰਨ ਰੁਪੀ ਉਸਦੀ 
ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ । ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਨੋ ਦਸ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਸੇਵਿਆ, ਓਹ 
ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਭਾਵ ਗੁਰ ਵਿਹੁਣੇ ਮਨ ਮੌਤੀਏ ਹਨ = ਸੁਰਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾ ਦੀਆਂ ਖਿੰਡਾਉ ਵਿਚ ਹਨ ਜਿਵੇ' 


“ਅਖੀਰਲੀ ਤਕ ਦਾ ਅਨਯ ਐਉ' ਹੈ:-“'ਕਰਿ ਕਿਰਪ' ਨਾਨਕ ਮੇਲਿ (ਗੁਰ), ਗੁਰ ੫ਹਿ ਸਿਰ ਵੇਚਿਆ 
ਮੋਲੀਆ, (ਮਲਿ ਹਰਿ) ,” ਡਾਫ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਗ਼ਰੀ ਨੇ ਮਲਿਆ ਗੁਰੂ, ਗੁਰੁ ਅਗੇ ਵਿਕ ਗਈ ਹਉਮੈ ਤੇ ਮੁੱਲ 
ਵਿਚ ਮਿਲ਼ ਗਿਆ ਹਰੀ । 

ਭਰੀਐ ਮਤ ੫੫" ਕੇ ਸੈਗਿ ।। ਓਹ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ ।। 


[ ਜਪਜ!-੨੦ 
ਉਹ ਗਣ ਨਾਮ ਜ੫ ਨ'ਮ (ਸਮਰਣ ਤੇ ਉਸਫਤ ਸਲਾਂਹ ਹੈਨ। 
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ਗਉੜ) ਵਾਰ ਸ$ ੪, ੫ਉੜ-੧੬] ( ੧੮੪੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ[- ਗੁ: ਗੌਥ ਪਨ ੩੧੧ 


ਕਤ ===ਤਲਤਕ 8 ਅਤਤਲ=ਲ=>-==ੜਤਸਲ=ਮਸਲਨਲਲ====--====ਕਲਾਲਾਕਬਾਲਰਾਾਂ 


= = >> == ਲਗ ਜੇ ਜਤਲਗ===== ====ੇਗਗ >> ਕਲਲਕਕ = = _== ਤਕ = <== ਤੇ =ਤ ਤੇ” ਜਰਾ” ` “ਤਾਜ ੩੩ %<=ਲਪਕਕ=-ਕ-ਕਕਗਲਕ 


ਬਤ:ਲਾਂ (ਭੂਤਾਂ) ਦੀਆਂ ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਨਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਝਾਤਾਂ ਸੁਣਕੇ ਯਕੀਨ ਨਹੀ" ਕਰਨ' 
ਦਾਹੀਦਾ,ਓਹ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਤ ਨਸ਼ਈ ਵਾੜੂ ਅਰਲ ਬਰਲ ਬਕਦੇ ਹਨ | 

ਦੁਸਰ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ੫ਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ 
ਅਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਕਿਵੇ' ਲੱਗੇ? ਕਿਉਕਿ ਲਗਣਾ ਨਿਰਮਲਤਾ ਹੈ > ਔਗੁਣ ਮਲ ਹਨ । 
ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰ ਦੁਆਰਾ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖਰੀਦ ਕਰੇ ਜੇ ਔਗੁਣ ਦਹ ਜਾਣ । ਇਉ ਮੋਲ 
ਦਰ ਦੰਦੀ ਹੈ । ਗੁਰ ਪਾਸ” ਸੱਚ ਦਾ ਸੌਦਾ ਪਰਮ ਨਾਲ ਖਰੀਦ ਕਗੀਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ੜੋਟਾ ਨਹੀ' ਆਉਦਾ, 
ਲ1ਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਖੇ 'ਹੰਗ ਸਿਉ ਦੀ ਪੁਕ੍ਰਿਆ ਮਾਨੋ ਪਹਿਲ 
ਸਲਕ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਯਾ ਤਾਂ ੫੫ ਦਗ਼' ਫਰਬ ਦਾ ਚਲਣ ਹੈ ਯਾ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਉਤ ਬਨਾਵਟ 
ਦਾ। ਅਸਲ ਬੜੀ ਘੱਟ ਹੈ । ਤਵੇ" ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਬੀ ਲੋਕ ਝਨਾਵਟ ਤੇ ਦਿਖਲਾਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਸਲੀ 
ਪਰਮ ਨੰ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਕ ਡਾਢ) _ਕਰੜੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ । ਪ੍ਮ ਪਾਕ ਜੋ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਦੁਖ 

ਹੁਦਾ ਹੈ ਉਹ ਡਾਢੀ ਪੀੜਾ ਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੌਰਬ ਸਤਿਗੁਰ ਨੰ ਛੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਧੁ ਲਗੇ ਹਰਿ ਤੀਰ ॥ [ਗੋਂਡ ਮਜ਼ਲ ੪-੬ 

ਏਥੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਉਸ ਪੀੜ ਨੂੰ ਉਮਰਥਲ ਦੀ ਪੀੜ ਨਾਲ ਤਸ਼ਬਂਹ ਦੱਦ ਹਨ । ਮੁਰਾਦ 
ਕੇਵਲ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਦੀ ਅਤਸਯੋਤਾ ਦੱਸਣ ਤੋ" ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸਲੀ ਪ੍ਰੈਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹੀ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਪੀੜ ਨੂੰ ਸਹੋੜਦੇ, ਸਹਿੰਦੇ ਤੇ ਜਰਦੇ ਹਨ:- 

ਜਜਸ ਲਾਗੀ ਪੀਰ ਪਿਰਮ ਕੀ ਸੇ ਜਾਣੈ ਜਰੀਆ । [ਆਸਾ ਮਹਲ ੪ ਛੜ-੮ 

ਵੇਰ ਆਪ ਜੀ ਵੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇਪੁਮ ਵਾਲ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਮੇਲ ਕਰਾਓ ਮੈ ਉਸ ਤੋ 
ਸਦਕੇ ਹੈ ਹੈ ਜਾਵਾਂ ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਛੋੜਕੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਸੋਵਾ ਕਰਾਂ । ਅਸੇ ਪੇਮੀਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮ 
ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ ਉਹ ਤਾਂ ਆਤਮ ਮਨ ਦੇਹ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੰਮੈ ਸਟੂਪ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦੀ ਛੂਤ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਪੇਮ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਮੈਨੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੋਲੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਸਿਰ ਵੇਚਾਂ, 
ਭਾਵ ਆਪਾ ਭਾਵ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦਿਆਂ ਤੇ ਇਸਦੇ ਬਦਲ ਮੇਨੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਹੇਵ। ਸੋ ਦ੍ਜ 
ਸਲੋਕ ਦੇ 'ਰੇਗ ਸਿਉਂ ਦਾ ਭਾਵ ਖੁੱਲਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਮਹਾਨ ਹਸਤੀ ਵਗੱਲਆਂ ਢਾ 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੇ। 


ਨਿਰੁਕ- ਉਮਰਬਲ-[ਸੰਸ:, ਮਰ੍ਮਲਬਲੰ='ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਨਾਜ਼ੁਕ ਅੰਗ' ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
ਸੱਟ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਜ਼ਿਆਦਾ ਦਰਦ ਹੁਦੀ ੮1 ਅੰਦਰ ਦਾ ਵੋੜਾ, ਪੋਟ ਦਾ ਵੋੜਾ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਹ 

ਸਲਆ!-[ਸੈਸ/, ਸ਼ੂਲ.=ਵਾਈ ਗੋਲੇ ਦੀ ਪੀੜ । ਕੋਈ ਭੀ ਤੇਜ਼ ਦਰਦ । ਪੰ: ਸੁਲ=ਕਲੇਜੇ 
ਦੀ ਪੀੜਾ । ਦਰਦ] ਦਰਦ, ਦੁਖ, ਪੀੜ । ਗਿਰਹੁ-[ਸਸ:, ਵਿਰਹ:] ਵਿਛੋੜਾ । 

ਪੰਮਿ ਪ-1%੮-[ਸੋਸ: ਘੁਰਣਨੰ=ਚਾਰ ਦੁਫੇਰੇ ਫਿਰਨਾ । ਹਿੰਦੀ, ਘੁਮਨਾ; ਆਲੇ ਦਵਾਲੇ 
ਚਕਰ ਲਾਉਣਾ । ਤੁਰਨਾ ਫਿਰਨਾ । ੫:, ਘੁਮਨਾ ਪਰਿਕਰਮਾ ਕਰਨਾਂ, ਵਾਰਨੇ ਜਾਣਾ, ਕੁਰਬਾਨ ਹੇਣਾ । 
ਹਿੰ, ਘੁਲਨਾ=ਪਾਣੀ ਵਰਗੇ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣਾ, ਹੱਲ ਹੇ ਜਾਣਾ। ਘੁਲ ਮਿਲ ਜਾਣਾ= 
ਪਰਸਪਰ ਮਿੱਤਤਾ ਹੇ ਜਾਣੀ । ਆਪਸ ਵਿਚ ਰਚ ਮਿਚ ਜਾਣਾ] ਵਾਰਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ । (ਅ) ਵਾਰਨ ਜਾਵਾਂ,ਤਨ ਮਨ ਅਰਪਣ ਕਰਾਂ। 

ਤਦ ਰੋਲ।ਅਆਂ-ਤਲੀਆਂ (ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ) ਵਿਚ ਰੁਲਾਵਾਂ, ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਨੁਲਾਵਾਂ | 
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ਦੋਗਲੀ. "ਜਨ... ਲਗਲਕਤਲਲ-ਦਲਲ,. ਜਲ 


_%% `੨%%%% `੦੦--%੩੬----“---. ਦਾਦ ਘ-- ਅਗਲੇ "ਲਾ" ਜਲ; >> >>. >> ੨੦੮ ਲਾਦਦਾਦਾ ਅਰਜਨ 


ਗਉੜ) ਵਾਰ ੧੧ ੪. ਪਉੜ ੨੭] ( ੧੮੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਨੂ=ਗੂ: ੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੧ 


ਰਲ£-[ਅ, ਗ਼ੁਲਾਮ=ਲੜਕ' । ਬੋਦਾ । ਨੌਕਰ| ਸੇਵਕ, ਦਾਸ, ਨੌਕਰ । 

ਰੋਲ1ਅ-[ਵੇਖੋ ਉਪਰ । ਪੰ:, ਗੋਲਾ ਬਹੁ ਵਚਨ, ਗੋਲੋ] ਗੋਲਿਆਂ ਦ:, ਦਾਸਾਂ ਦਾ ! 

ਚਲੁਲੈ-ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੩੯ । ਚੋਲ]ਅ'-[ਸੈਸ:, ਚੋਲ]=ਅੰਗੀਆ। ਟਿੰ., ਚੇਲਾ । 
£., ਚੇਲਾ=ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਢਿੱਲ ਅਤੇ ਲੰਮਾ ਚੋਗਾ, ਵਡ: ਕੁੜਤਾ । ਦੇਹ, ਸਰੀਰ] (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਰੀਰ 
੮੫) ਚੇਲੇ । ਦੇਹ ਦੁ੫ ਚੋਲੀਆਂ (ਨੈਗੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਹਜੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ) । 

ਵੇਹਾਬ)ਅਓਿ=[ਸੈਸ:, ਵਮੰਣਜਕੰ=ਵਣਜ, ਵਪਾਰ । &, ਵਿਹਾਝਣਾ=ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ, 
ਸਦਾ ਕਰਨਾ । ਖ਼ੀਦਣਾ | ਖ਼ਰੀਦੀਏ, ਸੌਦਾ ਕਰਕੇ ਲੇ ਲਈਏ । 

ਆਲੂ ੫੨੦-[ਹਿੰਦੀ, ਆਲਜਾਲ=ਉਟਪ੫ਟਾਂਗ, ਉਲ ਜਲ੍ਲ । ੫; ਆਲ ਪਤਾਲ 
ਬੇਲਨਾ=ਬੇਹੂਦਾ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨਆਂ । ਫਜ਼ੂਲ ਤੇ ਬਮਾਅਨੀ ਬਕਣਾ| ਫਜੂਲ ਗੱਲਾਂ.ਨਿਰਾਰਥਕ ਬੋਲ ! 


(ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀ'। 


ਅਰਥ 


----  < 


ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ੩ ॥ ਗਉੜੀ ਰਾਗਿ | ਗਉੜੀ ਰਾਗਣੀ ਭਾਗੇ ਭੇਰੀ ਹੈ (ਪਰ) ਜੇ (ਇਸ ਵਿਦ 
ਸਲਖਣੀ ਜੇ ਖਸਮੈ ਚਿਤਿ ਕਰੇਇ | ਜਗਕਾਸ ਰੂਪੀ ਇਸਤੀ) ਮਾਲਕ 'ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਲ ਚਿਤ 
ਲਾਉਣ (ਦਾ ਸਮਾਨ ਕਰੇ ! ਭਾਵ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਇਸ 
ਰਾਗਣੀ ਵਿਚ ਕਦ, ਵਿਕਾਰ ਮਈ ਬੋਲ ਬਾਣੀ ਇਸ ਵਿਚ 
ਨਾ ਗਾਵੇ ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦੀ ਅਪਣੀ ਤਾਸੀਰ ਸ਼ਾਂਤਿ ਮਈ 
ਦੀ ' < ੩ | ਹੈ!ਫਿੱਰ ਉਹ ਇਸਤੀ ਗਾਯਨ ਕਰਨ ਬੈਠਣ ਵੇਲੋਂ ਜੇ) 
। ਭਾਣੇ ਚਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੇ ਮਸਾਂ ਸੀਗਾਰ (ਯਾ ਲਿਬਾਸ ਪਹਿਨੀ ਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਐਸਾ ਕਰੇ ਕਿ 
ਸੀਗਾਰੁ ਕਰੇਇ ॥ ਸਚ ਸਬਦੁ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਦੱਲਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। ਸਤਯ ਸਰਪ 
ਭਤਾਰੁ ਹੈ ਸਦ ਸਦਾ ਰਵੇਇ ॥ |(ਜੋ) ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤੀ ।ਰੂਪ ਸਮਝਕ) ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਜਿਉ ਉਲਲੀ ਮਜੀਨੈ ਰੰਗੁ ਗਹ- | ਮਾਣੇ । ਜਿਵੇ' ਉੱਬਲੀ ਦਈ ਮਜੀਠ ਦਾ ਰੋਗ ਗੁੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋ 
ਗਹ ਤਿਉ ਸਚੇ ਨੌ ਜੀਉ ਦੇਇ॥ । ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਦ ਗੂੜ੍ਹੇ ਪਰਮ ਵਾਲਾ) ਮਨ ਸੱਚੇ (ਪਤੀ 
ਹਗਿ ਚਲਲੈ ਅਤਿ ਰਤੀ ਸਚੇ | ਵਾਹਿਗੁਟੁ) ਨੂੰ ਦੇਵੇ । (ਤਦ ਉਸ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਸੱਚੇ (ਸਾਈ') 
ਮਿ ਲਗਾ ਨਰ ॥ ਕਣ ਨੀ ਨਾ ਲੱਤ ਿਅ (ਜਨਾ ਜਦ ਉਹ) ਮਦ ਦਝ 
ਗੂਬੀ ਨਾਂ ਰਹੈ ਕੂਕੁ ਮੁਲੰਮਾਪਲਟ ਮੁਲੰਮਾ ਲਪੇਟ ਕੇ ਧਰ ਦਿਓ ਤਦ ਬੀ ਕੁੜ ਕਿ ਠੱਗੀ ਗੁੱਝੀ 
ਬਲ ॥ ਕੂੜ। ਕਰ[ਨ ਵਡ”ਟ]ਆਂ ਨਹੀ” ਰ5ਦੀ । (ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਅੰਦਰੇ!) ਨੇਹੁ (ਕਿਸੇ ਬੀ) ਕੁੜੇ 
ਕੁੜੇ ਸਿਉ ਲਰਾ ਨੇਹੁ । ਨਾਨਕ । (ਪਦਾਰਬ) ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਟੇਵੇ (ਓਹ ਜੋ ਅਪਣੀਆਂ ਯਾ ਸਾਈ" 
ਸਚ! ਆਪਿ ਹੈ ਆਪੇ ਨਦਰਿ ਦੀਆਂ) ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਰਨ ਸੋ ਕੁੜੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਕਠੇਇ। ੧॥ (ਭਾਵ ਉਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਕਲਯਾਣ ਕਾਰੀ ਨਹੀ”) । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਵਾਹਿਗੁਰ) ਆਪ ਸੱਚ' , (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਮੋਹਰ ਦੀ 

ਨਜ਼ਰ ਪਾਵੇ (ਤਾਂ ਸੱਢਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋ) । ੧॥ 
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ਗਉਡ) ਵਾਰ ਮ8 ੪, ਪਉੜ-੨੦] 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਉਮਤੁਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ 


੧੪ ੪॥ ਸਤਸੈਗਤਿ ਮਹਿ ਗਰ 
ਉਸਤਤਿ ਹੈ ਸੰਗਿ ਸਾਧੂ ਮਿਲੇ 


ਪਿਆਰਿਆ।। ਓਇ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਣ) 


ਪੈਨ ਜਨ ਹੀਹ ਉਪਦੇਸੁ ਕਗੰਹ 
ਪਰਉਪ੫ਕਮੌੰਰਆ ॥ 0੪ ਨਾਨ 
ਦਿੜਾਵੰਹ ਗਰ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਵੀਹ 
ਗੰਰ ਨਾਮ ਜਰ ਨਿਸਤਰਿਆ। 


ਗੁਰ ਵੇਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕਈ ਲੋਚੈ 


ਨਵਖਡ ਜਰਿ ਨਮਸਕਮੰਰਆ ॥ 
ਤੁਧੁ ਆਪੋਆਪੁ ਰਖਿਆ ਸਤਗੁਰ 
ਵਿਚਿ ਗੁਰੁ ਆਪ ਤੁਧੁ ਸਵਾਰਿਆ 
॥ ਤੁ ਆਪੇ ਪੂਜਹਿ ਪੂਜ ਕਰਾਵਿ 


ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਿਰਜਣਹਰਿਆ॥ 


ਕੋਈ ਵਿਛੂੜਿ ਜਾਇ ਸਤਗੂਰੂ 
ਪਾਸਹ ਤਿਸੁ ਕਲ £ਹੁ ਜਮਿ 
ਮਗਰਆ ॥। ਤਿਸੁ ਅਗੈ ਪਿਛੈ ਢੋਈ | ਨੂ 
ਨਾਹੀ ਗੁਰਸਿਖੀ ਮਨਿਵੀਚਮਰਿਅ' 
। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੋ ਮਿਲੋਂ ਸੇਈ ਜਨ 
ਉਬਰੇ ਜਿਨ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਸਮਾ- 
ਰ#॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੇ ਗੂਰਸਖ 
ਪੁਤਹਹੁ ਹਰਿ ਜਪਿਅਹੁ ਹਰਿ 
ਨਿਸਤਮੰਰਆ।। ੨੩॥ 


ਮਹਲਾ ੩।। ਹਉਸੈ ਜਗਤੁ ਕੂਲ੧- 
ਇਆ ਦੁਰਮਤਿ ਬਿਖਿਆ ਬਿਕਾਰ 


॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲੈ ਤ ਨੰਢਰਿ ਹੋਇ 
ਮਨਮੁਖ ਅੱਧ ਆੰਧਿਆਰ॥ਨਾਨਕ 
ਆਪੇ ਮੇਲਿ ਲਏ ਜਿਸਨੋ ਸਬੰਦ 
ਲਾਏ ਘਿਆਰੂ । ੩ ।। 

ਪਉੜੀ।। ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀ ਸਿਫਤ 


ਸਲ7ਹ ਹੈ ਸੋ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਅੰਵਰੁ 
ਭਿਜੈ॥ ਜਿਨ੍ਹੀ ਇਕ ਮਨਿ ਇਕੁ 


ਅਰਧਿਆ ਤਿਨਕ! ਕੋਧੂ ਨ 


ਕਬਹੁ ਛਿਜੈ॥ ਧਨੂੰ ਧਨੂੰ ਪੁਰਖ 


। ਹੀ ਐਉ' (ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਸਵਾਰਿਆ ਹੈ । 
ਤੂ ਆਪ ਹੀ ( ਜਗਯਸ ਹੋਕੇ ਗੁਰੁ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 


( ੮੪੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੨ 


ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਅਸ) ਪਿਆਰ ਵਾਲੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਵਿਚ (ਜਾ) ਮਿਲੇ । (ਹਾਂ), ਓਹ ਪਾਣ) ਧੋਨਤਾ ਜੋ3 ਭਗਤ 
ਹਨ, (ਓਹ ਮਹਾਂ-)੫ਰਖ ਹਨ ਜੇ ਪਰਏ ਦ ਭਲੇ ਲਈ (ਨਾਮ 
ਦਾ) ਉਪਵਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ, ਓਹ) ਹਰ ਨਾਮ ਦਿੜ 
ਕਰ'ਉ”ਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ ਨਾਮ (੩ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆਏ 
ਲਭ) ਸੁਣਾਉ”ਦੇ ਹਨ (%ਉ') ਹਰੀ ਨਾਮ (ਵਿਚ ਲਾਕੇ) 


। ਜਗਤ ਢਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਐਸੇ ਸਤ-) ਗੁਰ ਨੂੰ 


ਵਖਣ ਲਈ ਸਭ ਕਈ ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਜਗਤਦੇ ਨ ਖੰਡ ਹੀ 
ਮੱਥਾ ਟਕਦ ਹਨ । (ਅਰਦਾਸ | ਹੈ ਸਿਰਜਣਹਾਰ! ਤੂੰ ਆ੫ 
ਹੀ (ਅਪਣਾ) ਆਪਾ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪ 
ਹੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ! 


(੩ ਆਪ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੇਕੇ) ਪੁਜਾ ਕਰਾਉ'ਢ: ਹੈ । (ਪਰ ਜੋ) 
ਕੋਈ (ਐਸੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ ਵਿਛੁੜ ਜਾਵੇ (ਭਾਵ ਬੇਮੁਖ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਓਹ) ਕਾਲ ਮੂੰਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਸਿਖੀ ਨੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਹ) ਵੀਚਾਰ ਕੀਤ) 

ਹੇ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਲੌਕ ਪ੍ਰਲੋਕ (ਕਿਤੇ! ਢੋਈ ਨਹੀ“। ਓਹ 


| ਪੁਰਖ (ਭਵਸਾਗਰ ਤ) ਤਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ 


ਹਨ (ਤੇ) ਨਾਮ (ਲੋ ਕੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । 
ਹੇ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਦੇ ਗੁਰ ਸਿਖੋ! ਤੇ ਪੁਤੋ ! ਹਗੀ ਦਾ ਜ੫ 
ਕਰੇ (ਓਹੋ) ਹਰੀ ਨਿਸਤਾਰ' ਕਰੇਗਾ (ਸਭਨਾਂ ਦਾ) ੨॥ 


ਜਗਤ ਨੂੰ ਹਉਮ' ਨੇ (ਤੇ ਹਉਮੈ” ਤੋਂ ਉਪਜੀ) ਖੋਟੀ ਬੱਧੀ ਨੰ 
ਵਖਕਾਂ ਵਿਕਾਰ ਵਿਚ ਭੂਲਾ ਛੱਡਿਆ ਹੈ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਗਤ) ਮਨਮੁਖ ਹੇ ਰਿਹ ਹੈ (ਤੇ ਅਗਯਾਨ ਦ/) ਅੰਨ੍ਹਾ 
ਹਨੋਰਾ (ਛਾ ਰਿਹਾ) ਹੈ, ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ (ਇਸਨੂੰ) 
ਨਜ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ (ਜੋ ਇਸਦਾ ਅਗਤਕਾਨ ਅੰਧੇਰ। ਦੂਰ 


। ਕਰ ਦੇਵੇ)। ਹ ਨਾਨਕ ! (ਵਾਹਿਗੁਰੇ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 


ਪਯਾਰ ਲਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ)ਆਪ ਮੇਲ ਲੈਦਾ ਹੈ ॥ ੩।। 
ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਸਿਤ ਸਲਾਹ ਸੱਚੀ ਹੈ (ਪਰ) ਕਰਦਾ 
ਉਹ ਹੋ ਜਿਸਦਾ ਦਿਲ ਦਵਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਕ ਮਨ ਹੋਕੇ ਇਕ 
(ਪਰਭੂ) ਨੂੰ ਅਰਾਧਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਗੇਰ ਕਦੇ ਛਿੱਜਦਾ 
ਨਹੀ' (ਭਾਵ ਇਥਾ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ, ਸਫਲ ਹੁਦਾ ਹੈ) ( ਉਹ 
ਪੁਰਖ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ ,ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ ਜੇ ਰਸਨ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੪, ਪਉੜੀ-੨੦] _ ( ੧੮੪੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੨ 


ਸਾਬਸਿ ਹੈ ਜਿਨ ਸਦੁ ਰਸਨ! | ਨਾਲ ਸੱਚ (=ਨਾਮ ਦੇ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰਸ) ਨੂੰ ਪੀਂਦਾ 0' 
ਅੰਮਿ'ਤੁ ਪਿਜੈ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਜਿਨ | ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ( (ਨਾਮ) ਸੱਚ ਮੁਚ ਭਾਉ'ਦਾ ਨੈ 
ਮਨਿ ਭਾਵਦ। ਸੇ ਮਨਿ ਸਚੀ ਦਰ- ਓਹ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮੰਨ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
੨੨. ੧੧ ॥॥ 
ਗਹ ਲਿਜੈ ॥ ਧਨੁ ਬੈਠ ਜਨਸੁ [ਦਾ ਸਚ ਸਿ ਜਿ 
ਤਰ ਤਾ ਦੇ [ਸਿਮ 
ਸਚਿਅਆਰੀਆ ਮੁਖ ਉਜਲ ਸਚੁ | ਉ ( 


0. | ਅਪਣਾ)ਮੁੰਹ ਉੱਜਲ ਕਤ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ ॥ ੨੦ ॥ 
ਕ[੮ਜੇ ॥ ੨੦॥ ॥ 


ਵ-ਭਾਖ-ਐ--ਪਉੜ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ:-ਵਾਹਿਗੁਰ ਸਚ ਸਰ੫ ਹੈ ਸਚਾ, ਉਸ ਦੀ 
ਸਿਵਤ ਸਲਾਹ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਅਰਧਨਾ ਸਤਕ ਵਸਤੁ ਹੈ, ਸੋ ਜੇ ਉਸ ਦ] 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਦਵੀਭੁਤ ਹੇਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਗੀਰ ਛਿਜਦ” 
ਨਹੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਬਿਬਾ ਨਹੀ” ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਸਨਾ ਅੰ “ਮਿਤ 
ਪੀਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਖ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਹੈ, ਮਗਰੋ' ਓਹ ਦਰਗਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਜਲੇ ਮੂੰਹ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਓਹ ੫ਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਸਲੋਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਐਉ” ਜਾਪਦ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਕਿਸੇ ਨੇ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਕਿ ਗਉੜੀ ਰਾਗ਼ ਵਿਚ 
ਸੰਸਾਰਕ ਪੀਤ ਦਾ ਕੋਈ ਗੀਤ ਬਣ ਠਣ ਕੇ ਬੈਠਾ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਆਕੇ ਗੁਰ ਜੀ ਪਾਸ ਉਸ ਦੇ 
ਗਾਯਨ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਈ ਵੇਰ ਗਵੱਯੇ ਰਾਗਨਆਂ ਦੇ ਰ੫ ਵਾਚਕੇ ਓਹੀ ਲਿਬਾਸ 
੫ਹਿਨਕੇ ਉਸ ਰਾਗ ਨੂੰ ਗਾਯਾ ਕਰਦੇ ਸਨ।ਉਸ ਪਰਥਾਇ ਬਚਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਰਗਣੀ ਗਉੜੀਤਾਂ 
ਸੁਹਣੀ ਰਾਗਣੀ ਹੈ. ਇਸ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਸ਼ਾਂਤਮਈ ਹੈਪਰ ਜੇ ਇਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੁਆਮੀ ਵਿਚ ਚਿਤ 
ਜੋੜਨਵਾਲੀ ਬਣੀ ਗਾਵੀਜਾਵੇ ਤੇ ਗਾਉਣ ਵਾਲੰਦ' ਸ਼ਿੰਗਰ'ਕਪੜ-ਸ਼ਿੰਗਾਰ' ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਤਿਗਕੂ 
ਦੀ ਆਗਿਆ ਪਾਲਣ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੋਵੇ । ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਕੇ ਸੈਸਾਰਕ ਗੀਤ 
ਨਾਂ ਪਰ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਕੇ ਜੁਰਮਤਿ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਗਾਯੋਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ । ਮਜੀਠ ਲਾਲ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਬਲਣ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਰੋਗ ਬਹੁਤ ਗੁੜ' ਹੋ ਨਿਕਲਦਾ ਤੇ ਕਪੜ ਰੋਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਐਉ ਉਹ ਮਨੇ, ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਪੰਘਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗਾਂਵੇ', 
ਉਹ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਮਿਲ੫ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣੇ'ਗਾ । ੫ਰ ਜੇ ਕੂੜ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਉਸ ਤੁਤਿ ਗਾਵੇ'ਗਾ ਤਦ ਮੁਲੰਮਾ ਲਹਿ ਜਾਵੇਗਾ ਤੇ ਅੰਤ ਕੂੜ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ! ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚਾ ਪੇਮ ਵਾਹਗੁਰ ਦੀ ਦਾਤ ਹੇ ' 

ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ ਦਾਤ । ਕਿਵੇ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੋਵੇ?ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ;ਕਿ ਸਤਿਸੰਗਤ 
ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਉਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਗਾਂਵੀ"ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਓਥੇ ਪਯਾਰ ਭਰੇ ਸੈਤ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । 
ਓਬੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲ ਧੰਨਤਾ ਜੋਗ ਪੁਰਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਿੜ 
ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਅਪਣੇ ਤੇ ਵਰਤ ਹਰੀ ਨਮ ਸਿਮਰਣ ਦੇ 8੪ ਸਣਾਉ' ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾਨ 
ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦੇ ਹਨ ਫਰ ਓਥੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਟ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਲਚਦਾ ਹੈ, ਮਿਲੋ 
ਤਾਂ ਨਮਸ਼ਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ।ਕਿਉ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਟ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜੋ ਪੂਜਾ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਦ ਹੈ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸਚੀ _ਜਗਤਾਸ' 
ਵਹਿਗੁਰ ਰ੫ ਹੈ, ਸੋ ਓਤ ਪੋਤ ਆਪ ਹੀ ਟੈਗ ਲ। ਰਿਹ ਹੈ। ਇਮ ਸਲੋਕ ਦੀ ਸਤਵੀ' ਸਤਰ ਵਿਚ 
੫ਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੀ ਛੇ ਛੇਵੀ" ਸਤਰ ਵਾਂਡ ਬਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੇ ਤੇ ਅੰਤ ਉਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਇਕੋ ਜੇਹਾ 
ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਪੂਤਾਂਨੂੰ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਨਾਮ ਲਓ, ਨਾਮ ਜਪੇ, ਨਿਸਤਾਰਾ ਇਗਾ। ਤੀਸਰਾ 
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੩ 


ਗਉੜੀਵਾਰ ਮ੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੨੧] _ ( ੧੮੫੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ [ਬ ਪੰਨਾ ੩੧੨ 


ਸ਼ਲੋਕ ਫੋਰ ਮਹਲੇ ੩ ਦਾ 0 । ਜਿਸ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਹੋਏ ਗਾਫਲ ਜਗਤ ਦੇ ਉੱਧਾਰ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਵਰਣਨ 
ਹੈ। ਜਗਤ ਨੂੰ ਹਉਮੈ" ਨੇ ਭੁਲਾਇਆ ਹੈ । ਹਉਮੈ ਤੋ” ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਉਪਜਦੀ ਹੇ ਜੋ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਤੇ 
ਮਾਯਾ ਪਤ ਹਣ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲ'ਉੱ'ਦੀ >। ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ 
ਦਿਸ਼ਟੀ ਹ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ੫੫੩ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਦਾ ਦੈ। 


ਆ 


ਨਿਰੁਕ-ਮੁਲਖਣੀ-[8ਸ: ਸਲਕਖ਼ਣ=ਚੌਗੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲਾ, ਭਾਗਵਾਨ| ₹ਕੇ 
ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲ), ਕਿਸਮਤ ਵਾਲੀ । ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ । 

ਭੋਤਰੂ-[ਸੋਸ:, ਭਰ੍ਤਾ=ਪਤੀ, ਪ੍ਰਭੂ, ਸ੍ਰਾਮੀ 1 ੫: ਪੰ: ਭਤਾਰ] ਪਤੀ, ਮਾਲਕ । 
ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਪਤੀ । 

_ਗਹਗਹਾ=[ਸੈਸ; ਧਾਤੂ-ਗਹ=(ਨਗਲ ਦੀ ਤਨ੍ਹਾਂ) ਸੈਘਣਾ ਦਣਾ। ਗਹਧਨ=ਗਹਰ'£1, 
ਸਘਣਾਪਨ । ਗੋਹਨ (ਵਿ:)=ਗਾੜਾ, ਘਨਾ | ਗੁੜ, ਚੰਗਾ ਸ਼ੋਖ਼ (ਰੋਗ) , ਗੁੜ ਪੱਕ (ਚੋਗ) । 

ਪਠੈਟਿ=ਲਪੋਟ-[£ਸ;, ਧਾਤੂ-ਲਿ੫=ਲੋ੫ ਕਰਨਾ, ਮਾਲਿਸ਼ ਕਰਨੀ । ਹਿੰਦੀ, ਲਿ ਪਨਾ= 
ਲਿਬਣਾ, ੯ਚਣਾ| ਲੇ੫ ਕਰਕੇ, ਪਾਲਿਸ਼ ਕਰਕੇ । 

ਦੜਾਵਹਿ-ਦ੍ੜਿ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਯਾਢ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ ! 

ਨਮਸਕਾਰਿਆ-ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਮੇਥ ਟੇਕਦੇ ਹਨ । 

ਗੁਰਮਿਖੀ=ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਨੇ । ਰਮਮਮਰਆ-(ਦੇਖੇ 'ਸਿਮਰਉ' ਪੰਨਾ ੧੬੫੯ 
ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਕੀਤ/ ਹੈ । ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਪੁਤ੦ਪੁ-ਹੇ ਖੁਤੋ ! 

ਬਿਕਾਰ-[ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਰ:=ਬੀਮਾਰੀ, ਰੋਗ, ਵਿਗਾੜ | ਤਕਲੀਫਾਂ, ਦੁੱਖ, ਬ1ਮਾਰੀਆਂ । 

ਕਧੁ=[ਸੈਸ:, ਸ੍ਕੌਧ:=ਮੋਢਾ, ਕੰਧ । ੨. ਸ਼ਰੀਰ] ਸਰੀਰ, ਦੇਹ । ਜਿਸਮ । 

ਸਚਿਆਰੀਆਂ-ਸਚਿਆਰਿਆਂ ਦਾ [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੬]1 


[ਪਉੜੀ ਇਕੀਹਵੀਂ ] 


ਮੂਲ ਮਰ 


ਸਲੋਕ ॥$॥੩ ॥ ਸਾਕਤ ਜਾਇ ! ਝੂਠ ਵਾਲੇ ਝੂਠੇ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਖੋਟ ਸਾਕਤ ਲੌਕ (ਬੀ) ਗੁਨ 
ਨਿਵਹਿ ਗੁਰ %ਗੈ ਮਨਿ ਖੋਟੇ ਅੱਗ) ਜਾ ਨਉ'ਦੇ ਹਨ” (ਪਰ ਮਨੋ ਖੋਟੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਕੁੜਿ ਕੂੜਿਆਰੇ ॥ ਜਾ ਗੁਰੂ ਕਹੈ ।ਕਉ”ਕਿ) ਜਦੋ' ਗੁਰੂ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਆਖੇ ਕਿ ਉਠੇ ਮ੮ ਭਾਈ] ! 
ਉਨਹ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਬਹਿ ਜਹ ਆ ਰੇ ਨ ਕੌਮ ਕਰੇ ਤਾਂ ਓਹ) ਨਾ 
ਮਾ ਰਨ _>_. , । ੫ਖਡੀ ਇਧਰ ਉਧਰ) ਘਸਰ ਘੁਸਰ ਕੇ ਬੈਠ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਨਾ ਉਰ ਨਸਲ ਵਾ ਹੁਰੀਸਿਆਂ (ਉਸ ਸਵਾ ਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਨਹੀ"ਲਗਦੇ।ਪਰ)ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ 
ਅਦ|ਰ ਸਤਗੁਰੁ ਦਰ= ਚਣ ਕਦ । ਸਤਿਗੁਰ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, (ਓਹ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆ ਸਕਦੇ 
ਲਯੋਵਾਰੇ। ਓਇ ਅਰੈ ਪਿਛੋ ਬਹਿ | ਏਸ ਕਰਕੇ) ਲੱਭਣ ਵਾਲੇ (ਗੁਰਸਿਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖੋਟਿਆੰ) ਨੂੰ 
ਮੁਹੁ ਛਪਇਨਿ ਨ ਰਲਨ। ਖੋਟੇ- ਦੁਣਕੇ ਵੱਖ ਕਰ ਦ“ਦ ਹਨ । (ਭਾਵੇ) ਓਹ ਅੱਗੇ ਪਿਛੇ ਹੋ 
ਆਰੇ॥ ਓਨ੍ਹਂ ਦਾ ਭ੪ ਸੁ ਓਥੈ | ਬਟਿਦੇ ੩ £ਹ ਲੁਕਾਉ”ਦੇ ਹਨ(੫ਰ ਓਹ)ਖੋਟੇ ਰਲ7ਏ ਰਲਦ 
ਨਹੀ ਜਾਇ ਕੁੜੁ ਲਹਨ ਭੇਡਾਰੇ | ਨਹੀ'। ਉਨਾਂ ਦਾ ਖਾਜਾ (ਕੂੜ ਹੈ, ਸਤਿ£ਗ-ਵਿਚ ਓਥੇ 


_ ਕੁੜ) ਹੈ ਨਹੀ” (ਇਸ ਕਰਕੇ, ਓਹ ਭੇਡਾਂ ਵਾਝੂ (ਜਿਥੇ) ਕੂੜ 
ਓਅਪਰਾਧੀ ਦੇਣ ਨਿਵੈ ਜੋ ਹੋਤ ਮਿਰਗਾਹਿ ॥ [ਆਸਾ ਵਾਰ ਮ੩ ੧-੧੪ 
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ਉਤ 


(ਦਾ ਖਾਜਾ ਟੁਦਾ ਹੈ ਓਥੇ) ਜਾਕੇ ਲੱਭ ਲੋਦੇ ਹਨ । ੮ 
। ਜੇ ਸਾਕੜ ਨਰੁ ਧਾਵਾਈ% । ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਸਾਕਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਖੁਆ ਪਿਲ!ਠੇ (ਭਲੇ ਪਾਸ 
ਲੋਚੀ% ੮੪ ਕਦੇ ਮੁਖ ਉਗਲਾਰੇ [ਲਾ ਲਈਏ ਤਦ ਬੀ ਉਹਖਾ ਪੀ ਕੇ) ਮੂੰਹੋ ਵਿਹੁ 2 
। ਹਰਿ ਸਾਕਤ ਸੈਤੀ ਸੈਗ ਨ | ਕੱਢਣਗੇ (ਜਿਵੇ ਪਿਤ ੫ਏ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਛ ਖੁਆਓ ਓਹ 
ਨਹ ਇਕਿ ਸਜਦੇ ਜੰਗਜਦੀਂ ਅਦਰਲੇ ਜ਼ਹਰ ਨਾਲ ਖਾਧੇ ਨੂੰ ਰਲਾ ਕੇ ਉਗਲੰਛ ਦੇ੮ 
ਹਰੇ ਜਿਮਕ। ਇਹ ਖੇਲੁ ਸੋਈ ਹਨ) । ਰੱਬ ਦੇ ਵਾਸਤੇ! ਸਾਕਤ ਨਾਲ ਸਗ ਕਦੀ ਨ: 
ਅੰ੦_ ਭਉ ਚੰ. ਸਾਂਲਕੇ ੨੪ ਕਰਨਾ, ਓਹ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਮਾਰੇ ਦੇਏ ਹੁਦ ਹਨ । [ਪ੍ਸ਼ਨ:- 
ਰੰ 'ਇਇਹ ਕਿਓ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:| ਜਿਸ (ਵਹਿਗੁਰੂ) ਦ' 
ਸਸਦ॥੧॥ । ਇਹ (ਜਗਤ) ਖਲ ਹੋ ਉਹੀ (ਖਲ) ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਰਿਹ 
।(ਸੈ ਓਹੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਉਸਦ ਨਾਮ 


€3'' 


ਨ 
। ਸਿਮਰਵਾ 0 (ਤੁਸ।' ਬੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ ਤੇ ਸਖੀ : 
'ਜਾਓ)।.੧॥ 
ਮ$ ੪॥ ਸਤਿਵਟੂ ਪੁਰ੧ ਅਰੇਮੂ , ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ (ਸਾਡੀ) ਸਮਝ ਤੋ" ਪਰੇ ਹੈ. (ਕਿਉਕਿ) 
ਹੈ ਜਿ੧ਅਦੀਰ ਹਰਿਉਟਿਪਰਿਆ । ਉਸ ਨੇ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤ' 


॥ ਸਤਿਰਰੁ ਨੋ ਅਪੜਿ ਕੋਇਨ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਤੇ ਹੋਰੀ ਅਗੋਮਹੋ?। ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਵਲ ਸਿਰ- 
ਸਕਈ ਜਿਸ ਦਸੋ ਸਿਰਜਣ । ਜਣਹਾਰ (ਆ੫) ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ) ਉਸ ਨੂੰ (ਅਖ ਦਣ 
ਹ43%ਅ ।। ਸੰਤਗੂਹ ਕਾ ਖੜ ਰੂ ਉਸ ਸਿ ਇਆ ਜਤ ਸਤਰ 
੮੨੪੩ - ਵਿ." ਸੀਤ. (ਜਸ ਨ& ।ਕ 
ਅਖ; ਉਸ" ਜਿਤ ਕਾਲ । ਰੂਪ) ਵੇਰੀ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂ 

ਰਾ ਮੀ ਮਰ, ਪਿ , ਬਚਾਵਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਆਪ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਪਿਛੇ ਹਰੀ ਨ 
ਸਤਰ; ਕਾ ਰਖਣਹਰਾ ਹਾਂਰ ਸਭ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਜੇ ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ! ਬੁਰਾ 
ਅਮੰਪ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੈ ਪਿਛੈ ਹਰਿ ' ਚਿਤਵਦਾ ਹੈ ਓਹ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਰਦ। ਹੈ 
ਸਭਿ ਉਬਾ0ਆ ॥ ਜੋ ਮੰਦਾ '।ਹ ਗਲ ਸਚ ਹਰੀ ਦ। ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਨ& 
(ਚਤਵੈ ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾ ਸੋ ਅਗੰਪ । ਦਾਸ ਨੰ (ਇਹ) ਅਗਮ? ਦੀ ਗਲ ਵੀਚਾਰ .ਕੇ ਦੇਸੀ) ਹ 
ਓਉਪਾਵਣ ਹਰੈ ਮਾਰਿਅ।।ਏਹ ਗਲ | (ਭਾਂਵੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਦੇ ਜਾਣਨ ਦੀ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦ, ੫6੪ 
ਹੋਵੈ ਹਰ ਦਰਗਹ ਸਚੇ ਕੀ ਜਨ | ਨਹੀਂ ਉਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ) ॥ ੨॥ 


ਨ/'ਨਕ ਅਗਮੁ ਵੀਚਾ।ਰ%॥੨॥ | 

ਪਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸੁਤਿਆ। ਜਿਨੀ | ਜੋ ਸੁਤਿਆਂ ਬੀ ਸਚਾ (ਨਾਮ) ਅਰਾਧਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਉਠਦੇ 
ਅਰਾਧਿ% ਜ। ਉਂਠੇ ਤਾ £ਚੁ ਚਵੇ | ਹਨ ਤਦ ਬੀ ਸਚਾ (ਨਾਮ ਹੀ) ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ । (ਇਸ) 
॥ ਸੈ ਵਿਰਲੇ ਜਗ ਮਹਿ ਜਾਣ)- | ਸਮੇ ਵਿਚ ਓਹ ਵਿਰਲੇ ਜਾਣੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰਮਖ ਕਿ ਸਚ 
ਅਹ ਜੋ ਗਰਮਖਿ ਸਜ਼ ਜਟੈ।। (ਨਾਸ) ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਮੈ' ਉਨਾਂ ਤੋ“ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੋ ਹਰ 
ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਜਿ । ਦਿਨ ਸਚਾ (ਨਾਮ) ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ 
ਅਨ (੮2 ਸਚੁ ਲਵੇ। ਜਿਨ ਮਨ 


<< -= -ਦਦਦ= ੩੩੯੮ --=- “੪੬ -=- >-<= ਦਲ ਲੇ ਦੇ ਦਿ -ਦਦੇ- ਦ=== ਦੇ -<=-- ---<== 
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“%ਬਵਾ ਸਤਿਗਰ ਦੇ ਏਡ। (ਗਿਆਨ ਹੈ) ਤੇ ੧ਸ% ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੈ । 
(ਅਰ੧ ੮ ੧ਰਬ “੫ਹਲੋ” ਹੀ" ਬੀ ਕਰਦੇ 0ਨ। 


੩0੬ 305 ੦੧ 508 


ਗ€=1ਵਾਰ ॥੧ ੪, ੫ਉੜ-੨੧| (੧੮੦੧੨) ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨ ੩੧੨ 
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ਤਨਿ ਸਚਾ ਭਵਦਾ ਸੇ ਸਚੀ , ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਸਚੀ ਦਰਗਹ ਨੂੰ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਦਰਗਹ ਗਵੇ। ਜਨ ਨਾਨਕ ਏਲੈ | ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਸਚਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ (੬. ਦ। ਕਿ ਜੋ) 
ਸਚ ਨਮ ਸੰਚ ਸਚ ਸਦ ਨਵੇ [ਸਚਾ ਹੈ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਨਵੀਨ ਹੈ॥ ੨੧॥ 


। ਕੰ੧ | 


₹'੪<#'--ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਿਛਲੀਆਂ ਵਾਡੂ 'ਸਚ ਸਠੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 'ਸਚ` ਦੇ ਅਰਾਧਕਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਨ।'ਦ ਵਿਚ ਬੀ ਜਾਰੀ ਰਟਿੰਦੀ ਤੇ ਜਾਗਤ ਵਿਚ 
ਬੀ ਟੁਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ੫੪ ਐਸੀ ਪੱਕੀ ਲਿਵ ਵਾਲੋਂ ਵਿਰਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦਰਗਹ ਵਿਚ 
ਪਹੁੰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰ ਸਾਹਿਬ ਉਹਨਾਂ ਤੋ" ਬਲਿਹਾਰ ਹਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਇਹ ਸਾਰਾ ਠੁਛ ਨਾਮ ਦੇ 
ਬੋਲਣ ਉਚਾਰਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸੱਚ ਤੇ ਕਟ ਹੋਏ ਝੁਠੇ ਤੇ ਝੁਠ ਸਰਪ ਹੋ ਗਏ ਸਾਕਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ; ਮਾਨੋ ਫਾਕਰਾ ਕਰਦੇ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਚਿਆਰਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਕੁੜਿਆਰਾਂ ਦਾ ਰੂਪ 
ਕੀ ਹੈ ਹੈ। ਖਾਸ ਗਲ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਸਾਕਤ ਇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਅੰਦਰੋ" ਤਾ 
ਕੁੜਿਆਰ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ੫੩ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਆ ਘੂਸਦੇ ਹਨ, ਏਥੋਂ ਬੀ ਆਪਣਾ ਲਾਭ ਵਲ ਛਲ ਨਾਲ 
ਕੱਢਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਜੋ ਕੁਛ ਵਲ ਛਲ ਬਨਾਵਟਾਂ ਕਰਕੇ ਗੁਰੁ ਅਮਰ ਦਾਸ ਦੀ ਸੈਗਤ ਜਵਚ ਆ: 
ਛਿਪਦ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਿਵਾਣੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਵੱਖ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੱਸਿਆ ਫੋ, ਓਹ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਕੁੜ ਦੇ 
ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਜਾ ਰਲਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ । ਵੇਰ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਕਤਾਂ 
ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾਂ ਕਰਨ), ਨਾ ਹੀ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲ ਪੋਸਕੇ ਸੁਧਰਦੇ ਸਮਝਣਾ । ਵੇਰ ਪੁਸ਼ਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਐਸੇ ਸਾਕਤ ਹੈਨ ਹੀ ਕਿਉ' ? ਤਾਂ ਆ੫ ਅਪਣੀ ਸੁਭਾਵਕ ਰਹਿਮਤ ਵੁਰਮਾਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਰਜਣ- 
ਹਾਰ ਦੇ ਅਪਣੇ ਜਗਤ ਨਾਟ ਵਿਚ ਜੋ ਖੇਲ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਚੋਜ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਓਹ ਆਪ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਕੌਮ ਪੜਚੋਲ ਕਰਨਾ ਨਹੀ, ੫ਰ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਅਪਣੀ] ਕਲਤਾਣ ਕਰਨ ਹੈ । 

ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੇਦਾ ਹੋਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ ਬਈਮਾਨੀਆਂ ਤੇ ਢਲਾਕੀਆਂ 
ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਹਾਨੀ ਨ। ਪਹੁੰਚੇਗੀ $ ਇਸ ਸਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਅਗਲਾ ਸਲੋਕ ਏਥੇ 
ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਜਿਸ ਦ/ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰੈਮ ਪੁਰਖ ਹੈ ਉਸ ਤਕ ਕਿਸ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਨਹੀ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਨੀ ਕੋਈ ਨਹੀ" ਪੁਚਾ ਸਕਦਾ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਰੱਬਰੀ ਤੇ 
ਕੋਈ ਅੱਪੜ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ । ਉਹ ਵਡ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਉਚਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਰੰਮ 
ਵਾਹਿਗੁਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਜਿਵੇ' ਸੋਨੈ ਦੇ ਗੋਲੇ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਅਗਨ ਸੋਨ ਨੂੰ ਅਗਨ ਦੂਪ ਕਰ ਦੇਂਦੀ 
ਹੈ। ਸ ਉਹ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਲ ਹੋਇਆ । ਫੇਰ ਅ੫ਣੀ ਰਖਯਾ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰ ੫ਸ ਤਲ- 
ਵਰ ਤ ਮੈਜੋਅ ਜੋ ਹੈ ਉਹ ਉਸੇ ਅਰੰਮ ਹਗੀ ਪੂਤੁ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਤੋ” ਵਿੱਥ ਤੇ ਨਹੀ' 
ਹੋਣ ਦੇ'ਦੀ । ਇਸ ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜਨਮ ਮਰਨ ਢਾ ਚੱਕਰ ਜ ਕਾਲ ਦਾ ਵਡ ਸਦ ਹੈ ਨਸ਼ਟ ਹੋ 
ਜਾਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਕਾਲ ਦਾ ਵਸੀਕਾਰ ਨਸ਼ਟ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਦੈ । ਹਗੀ ਫੇਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਹੀ ਰਖਵਾਲਾ ਨਹੀ” 
ਉਸ ਦੇ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਬੀ ਰਖਵਾਲ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਪਿੱਛੋ ਲੱਗੇ ਹਰ ਕਿਸ ਢਾ ਉਧਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਧਰ, ਤੇ ਸਾਈ' ਵਲੌ' ਰ੪ਵਾਲ) ਦੰਦੀ ਹੈ । ਉਧਰ ਜੋ ਕੁੜਿਆਰੇ ਸਾਕਤ ਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਗੁ 
ਦੇ ਦਰੇ' ਚੁਣਕ ਧੱਕੇ ਜਾਕੇ ਵੇਰ ਕਰਦੇ ਤੇ ਹਾਨ!ਆਂ ਦੇ ਜਤਨ ਲਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ 


੭੫ ਦੰਡਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਮੰਦਾ ਕਰਨੇ ਦਾ ਅਤੇ ਨਿਰਵੈਰਾਂ ਨਲ ਵੇਰ ਰਚਾਉਣ ਦਾ ਦੇਡ ਉਹਨ”! ਦੇ 
ਗਲ ੫ੱ'ਦਾ ਦੇ: ਕਰਤਾਰ ਵਲੋ“ ਇਹ ਨਿਆਂ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗ਼ੈਬ ਵਿਚ, ਸਏ" ਦੇ ਦਰ, ਹੁੰਦੀ 
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ਗਉੜੀ ਵਰ ਮ$ ੪, ਪਉੜੀ-੨੨] ( ੧੮੫੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੩ 


ਵਰਤ ਗੁਰ ਜੀ ਅਗਮ ਵ'ਚਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕ-ਸ੩੩-[ਵ੪ ਪੰਨਾ ੧੬੦੬] ਈਸ਼ਰ ਬੇਮੁਖ, ਨਿਰਾ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਕੂੜ 
ਕੁਸਤਿ ਵਿਚ ਵਰਤਣੇ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ । 

ਕਿਆਵੇ-ਕੁੜ ਹੀ ਆਕਾਰ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸਦਾ । ਮਹਾਨ ਕੂੜਾ । [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੩੯] ਹ 

ਬਗੁਲਾਰੇ-[ਸੰਸ:, ਬਕ: =ਬਗਲਾ| ਬਗੁਲੇ ਵਰਗੇ । ੨. ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਬਗਲ' ਸਮਝਕੇ 
'ਲਾਂਭੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਗਗੇ ਨੂੰ ਐੱਕੁੜ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਬਗੁਲੋ' ਅਰਥ ਵੇਲੇ 
ਅਕਸਰ ਗਗੇ ਨੂੰ ਔੱਕੁੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਲਧਵ!ਹ-ਜੋ ਲੱਧ ਯਾ ਲੱਭ ਪਵੇ । ਲਧੋਵਾ੦=ਲਭ ਲੈਣ ਵਾਲੇ । 

ਭ੦-[ਸੰਸ;, ਭਕਖਯਕ] ਖਾਣੇ ਜੋਗ ਸ਼ੇ। ਖਾਜਾ। __ ਭੇਡਾਰੇ=ਭੇਡਾਂ ਵਾਂਡੂ । 

ਖਾਵੀਂਈਐ ਲੋਚੀਐ-ਖੁਆ ਪਿਲਾਕੇ ਢਾਹੀਏ (ਕਿ ਸੈਵਰ ਜਾਣ) । 

ਚ ਰਲਾਰ-(ਸੋਸ:, ਉਦਗੀਰਣ=ਉਗਲਿਆ ਹੋਇਆ ਉਗਲਕੇ। ਖੁਆਓ ਚੰਗੀ ਸੇ ਉਹ 
ਫੇਰ ਅੰਦਰੇ' ਜ਼ਹਿਰ ਰਲਾਕੇ ਉਗਲੱਛ ਦ'ਦੇ ਹਨ । ਚੰਗਾ ਖਾਜਾ ਅੰਦਰ ਵਸਦੇ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ 
ਉਲਟੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ ਪਿਤ ਪਏ ਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋ। _(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਉਗਾਲੀ ਬੀ ਕਕ 
ਲੰ'ਦੇ ਹਨ। _ਅਗਮੁੰ-ਰੀਮਤ/ ਤੋ“ ਪਰੇ। _ਖੜ --[ਸੋਸ:, ਖਡ :]=ਖੰਡਾ, ਤਲਵਾਰ । 

ਮਿਦਉਂ-ਲੋਹੇ ਦਾ ਬਸਤਰ, ਜੋ ਮਰਮੇ ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਘਾਉ ਤੋ ਬਚਣ ਲਈ ਪਹਿਨਦ ਹਨ । 

ਕੋਟਕ--ਕਡਾ, ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਿਰੇਧੀ (੮੧ ਪੰਨਾ ੧੫੯੨) । 

ਮਰੀਮੰ=ਜੋ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜਾਣੇ ਜਾਣ ਤੋ" ਪਰੇ ਹੈ । 


ਚਵ-ਉਚਾਰੇ । ਰਵੇ=ਸਿਮਰੇ (ਦੇਖੋ 'ਰਵਨ` ਪੰਨਾ ੧੭੯੪)। ਲਵੇਂ-ਬੋਲੇ, ਉਚਾਰੇ । 
ਰਵ- [ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ ਗਮ੍=ਜਾਣ, ਪਹੁੰਚਣਾ) ਜਾਣੇ, ਪਹੁੰਚੇ । ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
[ਪਉੜੀ ਬਈਵੀ'] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਰਾਜ 


ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੪॥ ਕਿਆ ਸਵੇਣ' | ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਕੀ ਜਾਗਣਾ ਤ ਕੀਹ ਸੌਣਾ ਓਹ (ਹਰ ਹਾਲਤ 
ਕਿਆ ਜਾਗਣ। ਗੁਰਮੁਖਿ ਤੇ ਵਿਚ) ਪਰਵਾਣ ਹ। (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ (ਹਰ) ਸ੍ਰਾਸ ਵਿਚ 
ਪਰਵਾਣ ਜਿਨਾ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ (ਹਰ) ਗ੍ਰਾਹੀ (ਅੰ ਰੱਲ ਨਹੀ (ਸਾ) ਓਹ 
ਸੇਸ਼ਟ ੯੪੪੫ ਹਨ, (ਓਹ) ਮੁਖੀਏ ਪੁਰਖ ਹਨ । (ਐਸਾ) ਹਰ 
ਨ ਵਿਸਰੈ ਸੇ ਪੂਰ ਦਾ ਵਕਤੀ ਧਿਆਨ (ਜਿਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਲਗ ਸਾਵੇ (ਉਹ) 
। ਕਰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਈਐ ਹਾ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਦਿਲੁ ਲਗੈ ਧਿਆਨੁ ॥ ਤਿਨਕਾਂ ਵਿਚ ਜੇ (ਮਾਂ) ਲੱਗਾ ਰਹਾਂ ਤਾਂ ਦਰਗਹ ਵਿਚ ਮਾਣ 
ਸੈਗੰਤ ਮਿਲਿ ਰਹਾਂ ਦਰਗਹ । ਵਾਂਗਾ। (ਜੋ) ਸਉੱਦੇ ਹੇਏ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਪਾਈ ਮਾਨੁ । ਸਉਂਦੇ ਵਾਹ ਵਾਹੁ ਉਠਦੇ ਹੇ ਹੋਏ ਬੀ ਵਾਹੁ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ !1ਓਹ ਉੱਜਲ 
ਉਚਗੰ0 ਉਠਦੇ ਭੀ ਵਾਹੁ ਕਰੇਨਿ ਮੁੰਦ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਸਦਾ ਉਠਦੇ ਸਾਰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ 
॥ ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲ ਜਿਨਿਤ ।ਹਨ॥ ੧॥ 

ਉਠ ਸੋਮਾਲੋਨ ।। ੧ ॥ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੩ “, ਪਉੜੀ-੨੨) ( ੧੮੫੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੧੩ 
ਦਰ“. <0-30. ਲਅਲ. 


ਮ8 ੪॥ਸਤਿਰੂਰੁ ਸੇਵੀਐ ਆਪਣ! | (ਜੇ) ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅਪਾਰ ਨਾਮ ਨੂੰ 
੫ਪਈਐ ਨਾਮੁ ਅਪਾਰੁ॥ ਭਉ ਜਲਿਠ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਦਾ ਦੇ । 'ਤਦ) ਹਰੀ ਦਾਤਾਰ ਇਹ ਦਾਤ 
ਡੁਬਦਿਆ ਕਢਿ ਲਏ ਗੰਰ ੮0੩ | ਦ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਡੁਬਦਿਆਂ ਨੂੰ ਭਉਜਲ ਵਿੱਚੋ ਕੱਢ ਲੈਦਾ ਹੈ । 
ਕਰੇ ਦਾਤਾਰੁ।। ਧੰਨੁ ਖੈਨੁ ਸੇ ਸਾਹ ਓਹ ਖ਼ਾਹੇ (ਗੁਰੂ ਜੀ) ਧੈਨਤਾ ਦੇ ਜੋਗ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮਦਾ 
ਹੈ ਜਿ ਨਮ ਕਰਹਿ ਵਾਪਾਰੁ । ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਉਨਾਂ ਪਾਸ) ਸਿਖ ਵਣਜਾਰੇ ਹੈ ਕੇ 
ਵਣਜਾਰੇ ਸਿਧ %ਅਵਦੇ ਸਬਦ ਆਉਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਓਹ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਪਾਰ 
ਲਪਵਵਜਤ $ ਜੰਜੇ ਗਰਲ (ਨ ਰਨ 'ਨ ਮੇ ਦੇ ਦ 'ਨ। (ਲਲ 'ਵਲਲਾਏ 

ਕੇ । ਹੇ ਕੇ ਆਉਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ! ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਅਪਾਰ) 
ਜਿਨੇ ਕਉ ਕ੍ਰਿਪ ਭਈ ਤਿਨ | ਕਿਰਪ । (ਸਾਂਈ' ਦੀ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ 2, ਨਾਨਕ ਢਸ਼ (ਕਹਿੰਢਾ 

ਸੇਵਿਆ ਸਿਰਜਣਹਾਣੁ ।। &।। ! ਹੈ) ਓਹ (ਐਉ') ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਸ ਵਦੇ ਹਨ ॥ ੨॥ 

੫ਉੜ ॥ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੇ ਜਨ ਭਗਤ ।(ਉਹ) ਪੁਰਖ ਖ ਸੱਚ (ਸਾਂਈ) ਦੇ ਸੱਚ ਭਗਤ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਨੰ 
ਹਹਹ ਸਚੁ ਸਚ।ਜਿਨ। ਅਰਾਧਿਆ | ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਮੈਂ ਚੇ ਨੂੰ ।ਸਮੇਰਿਆ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੌ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 


॥ ਜਿਨ ਗੁਰਮ੪ ਖੋਜਿ ਢੇਢੋਂਲਿਅ। | (ਇੱਸ ਨੂੰ? ਢੂਡਿਆ ਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰੋ ਹੀ 8੨ 
[੩ਨ ਅੰ੮ਰ੦ ਹੀ ਸਚ ਲਗੰਧਅ/ | “ਤਪ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਿਆਂ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਮੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸੱਚ 
॥ਸਚੁ ਸਮੰਹ੩ ਸਚੁ ਜਿਨ[ਸੇਵਿਆ ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਵ ਹੈ ਉਨਾਂ ਨੌ ਦ੫ਖ ਦਾਤੇ ਬਾਲ ਨ 
ਕਗਲਟੰਲ ਸਜਸ ਤਿਨ ਸਜੰਧਿਐ ਮਾਰ ਕੇ ਸਾਧ ਲਿਆ ਹੈ। ਸਤ੭ ਸ੦੫ ਸੱਚਾ ਸਭੁ ੨” ਵੱ 

ਆ ਆ ਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ) ਸਤ4 ਮਰੁਪ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦ ਹਨ ਓਹ (ਉਸ) ਸਤ੍ਯ 
। ਸਿ ਲਤ ਅਰ ਦੂ ਵੇਡਾ ਹੈ ਮਚੁ ਸਰਪ ਵਿਚ ਰਲ ਜਾਂਦ ਹਨ। (ਉਸ) ਸੋਚ ਮਚ ਦੇ ਮੈਂਚੇ 
ਸਵਨ ਸ ਸਚ ਰਲ(ਧ॥ (ਦੋ | (ਪ੍ਰਸੀ) ਨੂੰ ਬੀ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੋ. (ਜਿਸ ਨੇ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸੱਚੇ 
ਸੋਚ ਨੇ ਸਾਬ।ਸ ਹੈ ਗੈਚ ਮਚ! ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਕ (੪੫ਰ ਕ1੩੧%੧) ਫਲ ਪ:੫ਤ ॥ਇ੧ 
ਸੇਵਿ ੩ਫ੦ਧਮ।।੨੨।। ਹੈ।। ੨੨॥ 


ਵ-ਗਂਕ-ਗਂ--,ਊੜ1 ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ,ਜਿਸ ਨੇ ਸਦ ਪਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ 
ਓਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਹ, ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਕਾਲ ਦਲ ਹਾਵੀ ਨਹ" ਗੰ੯ਢਾ । ਕਾਲ ਦਾ ਮਾਰਨ? ਤੇ 
ਸਾਧਣ' ਤੋ“ ਮੁਰਾਦ ) ਕਾਲ ਦੇ ਦਕਰ ੩3 ।ਨਕਲ ਜਾਣਾ । ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਾ ਰਹਿਣਾ, ਸਾਧਿਆ ਦੀ 
ਸ“ਨਤ ਇਹ ਹ ਕਿ ਜੋ ਹਰ।ਛਨ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਾਰੀ) ਉਹ ਹਰ ਛਿਨ ਸਾਧ ਲਈ 2। ਛਿਨਛਿਨ 
੩ ਕਾਲ ਬਣਦਾ! ਹੈ, ਯਾ ਛਿਨ ਛਿਨ ਕਰਕ ਕਾਲ ਲੰਘਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਹਰ ਛਿਨ ਸਧੀ ਜ:ਣ ਕਰਕੇ 
ਸਾਰਾ ਕਾਲ ਹੀ ਸਾ!ਧਆ ਗਿਆ । ਸਿਮਰਨ ਵਵਚ ਬੀਤਿਆ ਕਾਲ ਸ੮ਵ ਸਿਮਰਨ ਬਣ ਗਿਆ! 
ਕਾਲ ਦਾ ਗੇੜ ਮੁੱਕ ਕੇ ਅਮਰਤਾ ਹੈ ਗਈ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਨਾਮੀ ਅੰਦਰੋ ਟੀ ਲੱਭ ੫'ਦ' 
ਹੈ । ਨਾਮ ਦੀ ਲਗ੩7੪੩, ਨ/ਮੀ ਦੀ ਅਮਰ ਹੋਂਦ ਵਿਚ ੫ਚਾ ਦੇਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਓਹ ਸਤ੍ਯ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਸਤਯ ਰ੫ ਹੇ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਸਚ ਦੀ ਸਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ 
ਜੋਗ ਹਨ। 


ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਨੂੰ, ਉਸ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰਮੁਖ 


ਨਮ ਸਿਮਰਦੇ ਦਿਨ ਰ੩ &ਰ ਓਹ ਮਹਜ ਪਕਯਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ:- ਰ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਗੇ ਸਹਜ 1੧੭ !। (ਰਮਕਲ) ੪ ੧,ਸਿਧ ਗੋਸਿ-੩੬ 
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ਗਉ=। ਵਾਰ ॥੧ ੪, ੫ਉਂੜ-੨੩] 


 ==ਅਅ=====--%%-- 


ਕਦ ਨਹੀ? ਭੁੱਲਦਾ ! 


ਦੁਸਰ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਗੁਰੁ ਤੇ 


( ੧੮੫੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੧੩ 


ਫੋਰ ਸਿਮਰਨ ਸਭਾਵ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੇ ਜਾਂਦਾ; ਹੈ, ਸੁੱਤੇ ਜਾਗਦੇ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ 


ਤੋ' ਮਿਲਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਸ਼ਾਹ 


ਦੱ ਸਿਅ: ਹੈ ਤੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂ ਵਣਜ੦ ਦੱ ਸਿਆ 0 ਜੋ ਉਸ ਤੋ" ਨਾਮ ਦਾ ਸੋਦਾ ਲੈਕੇ ਵ੫ਾਰ ਕਰਦ ਹਨ 
ਤੇ ਆਪਣਾ ਹਰਿ ਧਨ ਵਧਉਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਪਉੜ ਵਿਚ ਕਥੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ । 


ਨਿਰੋਕ-੨੦ਮ)-ਭਾਗਾਂ ਨਲ । ਕਰਮ (ਮਹਰ) ਨਾਲ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੯)! 
ਸਮ'ਲਨ-[ਸੋਸ:, ਸ੍ਮਾਰਣੇ=ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਸਿਮਰਨ . ਕਰਨਾ] ਸੋਮਾਲਦੇ ਹਨ, 


ਚਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਿਮਰਦ ਹਨ । 


ਕੋਟਕੁ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੨) ਕੰਡਾ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਦੁਖਦਾਈ (ਚੁਭਣ ਵਾਲ , ਵਿਰੋਧੀ । 
ਸਧਿਆ-[ਸਸ:, ਸਾਧਨੇ=ਕਿਸੇ ਕੈਮ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਕਰ ਲੋਣਾ। ਠੀਕ ਕਰ ਲੈਣਾ] ਠੀਕ 


ਕਰ ਲਿਆਂ ! ਕਿਸੇ ਅਵੈੜੇ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰ ਲੈਣਾ । 


ਰਲ'ਧ0%--ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


ਫਲਧਿਆ-ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਮੂਲ 


ਸਲੋਕ ੧੩੪॥ ਮਨਮੁਖੁ ਪਾਣੀ 
ਮੁਰਧੁ ਹੈ ਨਾਮ ਹੀਣ ਭਰਮਾਇ। 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮਨੂਆ ਨਾ ਟਿਕੇ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੁਨੀ ਪਾਇ।। ਹਰਿ 
ਪਕੁ ਆਪਿ ਦਇਆਲ ਹੋਹਿ ਤੱ 
ਸਤਿਰੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਆਇ ॥। ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲ€ ਤੁ ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਦੁ੬ ਜਾਇ॥੧॥ 
ਸ੧੪॥ ਗੁਰ ਸਾਲਾਹੀ ਅਣ! 
ਬਹੁਬਿਧਿ ਗੰਗ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਤਿ- 
ਰ!੦ ਸੇਤ। ਮਨੂ ਰਤ! ਰਖਿਆ 
ਬਣਤ ਬਣਾਇ।[ਜਹਵਾ ਸਾਲ 
ਨ ਰਜਈ ਗਰ ਪੀਤਮ ਚਿਤੁ 
ਸਾ ।॥ ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਕ ਮਨਿ 
੫ ਹੈ ਮਨੁ ਤਿਪਤ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਖਾੀਇ।1 ੨ ॥ 


-----. ------------. -“------- 


"ਗਾਇ ਦ ਦ! ਅਕਥ-£ਭਵਕ ਹ, ਸਹਜ ਸਭ' ਬੀ ਲ। ਲਦਦੇ ਹਨ 


[ਪਉੜੀ ਤੇਈਵੀ' | 


ਅਹ ਥੋ 


। ਮਨਮੁਖ ਆਦਮੀ ਮੁਰਖ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਹੋਣਾ ਹੈ /ਦਿਸ ਕਰਕੇ 


ਭਟਕਦਾ ਹੈ । ਗੂਰੂ ਤੋ ਬਿਨਾ ਮਨ ਨਹੀ” ਵਿਕਦਾ (ਸੋ 
ਮਨਮੁਖ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਉਤ ਬੀ 
ਜ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਦਿਆਲ ਹੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ। 
ਸਤਿਗੁਰ ਆ । ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਆਖਦੇ ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਜੀ, ਤੂ ਨਾਮ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਜ (ਤਾਂ ਜੋ) ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਾ 
ਦੁਖ ਦੁਰ ਹੇਜਾਵੇ॥ ੨। 


(ਮੇ) ਆਪਣੇ ਰ੍ਟੁ ਨੂੰ ਸਲਾਹੂੰਦਾ ਹਾਂ, ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ੂਭ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ” ਪਰਮ ਵਿਚ ਆਕੇ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਨਾਲ 
(ਇਹ) ਮਨ ਰਚਾਈ ਰਖਿਆ ਹੈ (ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ) 
ਸਾਧਨ” ਕਰ ਕਰਕੇ । (ਜੈਸਾ ਕਿ) ਰਸਨਾ ਨਾਲ (ਉਸ ਨੂੰ 
ਇੰਨਾਂ) ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਰ੩ਨ) ਰਜਦੀ ਹੀ ਨਹੀ” ੩ 
ਚਿੱਤ ਹਰੀ ਪੀਤਮ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਿਆ ਹੈ । (ਫੋਰ) 


੮ ਨਾਨਕ !ਮਨ ਵਿਚ( ਅਜ ਬੀ) ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ੦. ਮਨ 
ਤ੍ਪਤ ਤਾਂ ਹੀ ਰਦਿਦਾ ਹੈ ਜੇ ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਖਾਂਦਾ ਗਦਾ 
ਹ!। ੨11 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੨੩] _ ( ੧੮੫੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ= ਰੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ” ੩੧੩ 


੫ਉੜੀ ॥ ਸਚੁ ਸਚਾ ਕਦਗੰਤ ,ਸਤਕ ਸਰੂਪ ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਪਣੀ) ਕੁਦਰਤ ਤੋ 
ਜਾਣੀਐ ਦਿਨ ਰਤ) ਜਿਨਿ | ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ (ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਬੋਧ ਰਚਕੇ) ਦਿਨ ਤੇ 
ਝਣਾਈਆ ॥ ਸੋ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀ |ਰਾਤਾਂ (ਆਦਿ) ਬਣਾਈਆਂ ਹਨ । ਉਸ ਸੱਚ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਚੇ ਕੀਆ ਆ ਹਾਂ (੬ ਉਸ) )1ਓ ਸਰਪ ਸੱਚੇ ਦੀਆਂ 
ਵਡਿਆਈਆਂ (ਕਰਦ ਹਾਂ)। ਓਹ ਸਲਾਟੂਣੇ ਜੋਗ ਸੱਚ 
ਹਰਨ <ਆਲ- ਸਰੂਪ ਹੈ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਸਲਾਹ ਸੱਚ ਹੈ, (ਪਰ ਉਸ) ਸਤ੩੨ ਸਰੂਪ 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ' ਪਾਈ । (੫ਰ) ਜਦ ਪੂਰਾ 
ਨ ਪਾਈਆਂ ॥ ਜਾਂ _ਮਿਲਿਆਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਾਂ (ਉਹ ਵਡਿਆਈਆਂ! ਪ੍ਰਤਖ 
ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾ ਹਾਜਰੁ ਨਦਰੀ (3 ਕੇ) ਦਿੱਸ ਪਈਆਂ। (ਸੋ) ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਉਸ) 
ਆਈ% ॥ ਸਚ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨ । ਸਤ ਸਰੁਪ ਨੂੰ ਸਲਾਹਿਆ ਹ, ਉਨਾਂ ਨੇ (ਅਪਣੀਆਂ) 
ਸਲ0%) ਤਿਨ। ਕੁਖ ਸਭਿ , ਸਾਰੀਆਂ ਭੁੱਖਾਂ ਦਰ ਕਰ ਲਈਆਂ ਹਨ ॥ ੨੩ ॥। 


ਰਵਦ।%1 ।| ੨੩ | 


ਦ-ਗ'ਖ-ਐਂ-੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ, ਜੇ ਸਤਯ ਸਰੁ੫ ਹੈ, ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਸਰੀਰਕ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦ' ਤਾਂ ਓਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚੇ' ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲਓ । ਇਕੇ ਗਲ 
ਲਓ: ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੀ ਖੋਲ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਪਿਛੇ ਸੂਰਜ, ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਤੇਜ਼ ਤੇ ਚਾਨਣ ਵਾਲ; 
ਹਾਲੜ, ਉਸ ਦੇ ਉਦਾਲੋ ਧਰਤੀ ਦੀ ਘਮਣ ਕਿਸੇ ਵਿਉ'ਤ ਸਿਰ ਚਲ ਰ੦ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤ` ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਬਣੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਣਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕੇਮ ਕਰਨ ਤ ਫੇਰ ਆਰਾਮ ਦਾ ਅਵਸਰ ਮਿਲਦਾ! ਹੈ । ਇਸ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਜਲਵੇ ਦਿੱਸ ਪੋ'ਦੇ ਹਨ । ਆਦਿ ਗੁਰ ਜੀ ਨ 

ਫੁਰਮਾਇਆ ਦੈ ਹੋ:- ਕਰਤੇ ਕੂਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ |! _।(੩ਲਗ ੧੧ ੫- 

ਸੇ ਕੁਦਰਤ ਤੱਕਕੇ ਕਾਦਰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਕਰੇ। 

ਉਸ ਦੀ ਸਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਕੇ ਵੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ੇ ਗੁਰੂ ਤੋ“ ਮਿਲਦੀ ਹ 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਉਣ ਨਾਲ ਕਰਤੇ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ੫ਤੱਖ ਹੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਇਸ ਮੁਜਬ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ੩" ਨਾ ਵਰੋਸ/ਏ ਜਾਕੇ ਮਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਨਾਮ ਹੀਣ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਰਦਿੰਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਵਿਚ 
ਨਹੀ” ਆਉਦਾ । 

ਫਿਰ ਦੁਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਸਤਿਰੁਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ 
ਸੁਖ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਦਸ) ਹੈ ਸ਼ਭ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ। ਨਨ ਡੋਲਦਾ' 
ਤੇ ਧਾਂਵਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਬਿਧਾਂ ਨਾਲ ਯਾ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ਼ ਫ= ਫੜਕੇ ਰੈਕੀਦਾ ਹੈ ਤ ਨਾਮ ਅਰ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਵਿਚ ਰੱਖੀਦ। ਟੈ। ਉਹ ਬਣਤ ਯਾ ਵਿਧੀ ਫੋਰ ਦੱਸੀ ਹੋ ਕਿ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਸਿਫਤ 
ਗਾਵੇ, ਸਲ/ਹੁਤ ਕਰੇ, ਨਮ ਜਪੇ, ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚ ਮੋੜ ਮੋੜਕੇ ਲਾਈ ਰਖ । ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ 
ਛੂੱਖ ਲਗੀ ਹੀ ਰਹੇ, ਤੇ ਇਹ ਭੁੱਖ ਹਰੀ ਰਸ ਨਾਲ, ਜੋ ਨ/ਮ ਤੋਂ ਪਾਪਯ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਪਤ ਟੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ--ਮਰਧੁ-(ਵਖ ਪੰਨਾ ੧੫੭੬) ਮੂਰਖ । 

ਭੁਟਮਾਇ-(ਦੇਖੇ 'ਭਰਮੇ' ਪੰਨਾ ੩੧੨) ਵਿਰਦਾ ਹੈ, ਭਟਕਦਾ ਦੈ । 

ਰਿ-[ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ-ਰੇਜ੍=ਰੋਗਣਾਂ, ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਣਾ, 
ਖੁਸ਼ ਦੇਣਾ] ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧੪, ਪਉੜੀ-੨੪] (੧੮੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਫਾਗੂ=ਗ: ਗੋ੧ ਪੰਨਾ ੩੧੪ 


-ਅਗਲਲੇਕਲਗਸ=ਰਕਮਲਕਾਸ 


 -=ਦ=-- ਦੇ ==-ਦਾਦਾ= ਦ==== ਤਦ ਟ=====ਦ ਦਲਟ=ਤ=1  < 


ਸੁਭਾਇ=ਸ਼ੂਭ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ । _(ਅ) ਸੁਭਾਵਕ ਅਰਬ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਹਾਜਰੁ-1ਐ, ਹਾਜ਼ਿਰ=ਮੌਜੁਦ] ਸਾਹਮਣੇ, ਪ੍ਰਤੱਖ | 


[ਪਉੜੀ ਚਉਵੀਵੀ'] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਦਬ 


ਮੈ ਮਨ ਨੂੰ ਤਨ ਨੂੰ ਖੋਜਦਿਆਂ _ਥੋਜਦਿਆਂ ਉਹ 


੫ 
ਕੇ ਲੱਭ ਹੀ ਲਿਆ। (ਪਰੰਤੂ) ਸੈ” ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਵਿਚੇਲਾ 
ਪਾਇਆ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਹਗੀ ਪੂਭੁ ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ । ੧॥ 


ਸਲੋਕ ਸ੧ ੪ । ਮੈ ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੂ ਦੂਡ 
੪(ਜ ਖੋਜੇਦਿਆ ਸੋ ੫ਭੁ ਲਧਾ ਚ 
ਲੋੜਿ ॥ ਵਿਸਣੁ ਗੁਰੂ ਮੋ ਪਾਟਿਆ 
ਜਿਨਿ ਗੰਰ ੫ਭੁ ਦਿਤਾਜੇਜਿ।੧॥ 
ਮ੧ ੩ ॥ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਅਤਿ ' ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ ਅਤਿ ਅੰਨਾ ਤੇ ਬੋਲਾ ਹੁੰਦ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਬਦ 
ਅਨ/। ਬੋਲਾ ॥ ਸਬਦੁ ਨ ਸੁਣਈ | ਨੂੰ ਨਹੀ' ਸੁਣਦਾ ਹੁੰਦਾ, (ਕਿਉਕਿ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਬਹੁ ਰੋਲ ਘਚੋਲ। ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਮਇਆ ਸੰਬੰਧੀ ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦਾ) ਬਹੁਤਾ ਵੋਲਾ 
ਲੈ ਦਿਸ ॥ ਅੰ 5੦ ਅਰ (ਲਓ ਉਤ 
( <% ॥ ॥ 0. 4 
ਸੋ ਸਣ ਨ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਨਾਂ ਜ੫ਣ ਕਰਗੇ ਗਯਾਨ ਨੇਤ ਨਹੀ' ਖੱਲਦੇ। ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਸਮਾਇ ॥ ਜੇ ।ਤਸੁ ਭਾਵੇ ਸੁ ਕਹੇ |(%ਊ-। ਸਿਵਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਕਰ(ਦਆ ॥ ਨਾਨਕ ਵਜਾ ਜਤੁ | ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸ<ਟ: ਹੈ) ਸੁਣਕੇ 
ਵਜਾਇਆ॥ਕ੨॥ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ(ਹਰੀ ਵਿਚ. 
[ਫਿਗ ਉਸ ਦੀ ਅਵਸਥ' ਦੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ। 
, ਜੇ ਕੋਛ ਉਸ (੫੩) ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸਦਾ ਕਰਾਇਆ 
(ਸਭੋ ਕੁਛ) ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਜੰਤ ਵਾਜੇ ਵ£ 
(ਹਰੀ ਦਾ) ਵਜਾਇਆ ਵਜਦਾ 01। ੨। 
੫ਉੜੀ ॥ ਤੂ ਕਰਤ ਸਭੂ ਕਿਛੁ ।ਹ ਕਰਤਾਰ ! ਜੋ ਕੁਛ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਤੂੰ ਸਭੇ 
ਜਾਣਦਾ ਜੋ ਵੱ ਮਦਰ ਵਰ3ੈ।। ਪਿ ਹੈ' । ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਆਪ ਗੋਣਤੀ (ਹੱਦ) ਤੇ' 
ਤੂ ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਅਗਣਤੁ ਹੈ ਸਭੂ । ਬਾਹਰ ਹ' (ਪਰ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਗੋਣਤੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਸਭ ਤੇਰ' 
ਜਰ ਵਿਚ ਗਣਤੇ ॥ ਸਭੁ ਕੀ੩॥ ਕ/ਤਾ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਹ ਰਿਹ ਹੈ ੩ ਸਭੁ ਕੁਛ ਤੋਰੀ ਬਣਤਰ 
ਤਰਾ ਵਰਤਦਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਏਣਤੈ । (ਰਚ ਤੇ ਇੱਕ ਦ ਤਾ (ਜਦ ੫ ਲਾ 
ਤ ਘੰਵਿ ਘੰਟ ਇਕ ਵਰ੩ਦ! ਸਚ ਰਾ ਉਸੀ (ਕਰ ਦਿ ਜਪ ਨ ਲੀ. 
= ਸਿ > |(੩ਰ) ਚੋਜ ਹਨ ! ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਹਨ ਸੇ ਹਹੀ ਨੁੰ 
ਹਬ ਚਲਤ ॥ ਸਤਗੁਰ ਨੇ ਮਿਲੋ ਹਨ, (ਓਹ) ਕਿਸੇ (੩ ਦੇ ਆਸਰੇ) ਪਰਨੇ ਨਾਲ 
ਮਿਲੇ ਸੁ ਗੰਰ ਸਿਲੇ ਨਾਹੀ ਕਿਸੈ | ਨਹ“ ਮਿਲੋ । ੨੪॥ 
੫ਰਤੇ ॥੨੪॥ 
ਵ-1' ਯ-ਗਂ -,ਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾ6ਗੁਰ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਖੇਲ ਤੇ 
ਚੋਜਾਂ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਕਰ੩, ਸਭ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ ਜਾਣਦਾ, ਸਭ ਵਿਚ 
ਵਰਤਦਾ, ਵ੧੫ਕ ੯੯” ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਇਕ ਦਾ ਇਕੇ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਣੈ ਦਾ ਵਸੀਲ' 


1 


117 


27 ॥ 


.--<<ਜਰ==== 
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ਗ੯੨) ਵਜ ੧8 ੪, ੫ਉੜੀ-੨੫| _( ੧੮੫੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੇ-ਗ੍: ਹਥ ਪਨ ੩੧੪ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਇਹ ਭਾਵ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਉਣ ਵਲ ਆਇਆ ਹ 
(ਕ ਮੈ ਹਰੀ ਨੂੰ ਅਦਰੇ' ਹੀ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਲੱਭਾ ਗੁਰੂ ਦੋ ਮਦਦ ਨਾਲ 21 ;ਣ ਪ੍‌੍ਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਲੋਕ ਕਿਉ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚੇ ਨਹ” ਲੱਭ ਲੈ'ਦੇ ? ਇਸ .ਰਥਾਇ ਦ੍ਜਾਂ 
ਸਲੋਕ ਹੈ, ਕਿ ਮ ਯਾਧਾਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਇਆ ਸੰਬੰਧੀ ਸੈਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਦਾ ਹਲਾ ਪਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਰੋਲੇ ਵਿਚ ਉਹ ਗੂਰੁ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ" ਸੁਣਦਾ । ਸੁਣੋ ਤਾਂ ਮੰਨੇ, ਮਨ ਤਾਂ ਗਯਨ 
ਉਪਜੇ, ਫਰ ਅੰਦ੦' ਲਖ ਲਵੇ ਕਿ ਕਰਤਾ ਤਾਂ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਹੈ। ਜੋ ਮੁਣ ਲੱਦਾ ੮ 6੦ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਹਰੀ ਨਮ ਨੂੰ ਸੁਣਦਾ ਮੰਨਦਾ ਲਿਵਧਾਗੇ ਹੋਕੇ ਨਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ] ੫੫ਤ 
ਕਰਦ! ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹ ਜਦ ਤਕ ਜੀਉ' ਦਾ ਹੈ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਇਕ ਸੁਰ ਹੋਇਆ ਜੀਉ'ਦਾ ਦ,ਉਹ ਇਹ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਮਨਾਂਹੀ ਪਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਰਾ।।' (ਤਲ: ਮ' ੫-੧੧੭1। ਉਹ ਜੀਵ ਵਾਜੇ ਵਾਂਲੁ 
ਵਹਿਗੁਰ ਦੇ ਹਥਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮ' ਉਸ 

' ਕਰਾਇਆ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਉਹ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝਕੇ ਹੁਜਮੀ ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੋ, ਆਪ 
ਨਿਰਵਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ੍-ਲੋੜਿ- “[ਸੋਸ, ਲੋਲੰ=ਚਾਹੂਣਾ, ਇੱਛਾ ਕਰਨੀ । ਲਟਿੰਦਾ ੫., ਲੋੜਨ?= 
ਲੱਭਣਾ । ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨੀ] ਢੰਡਕੇ । 

ਵਿਸਟ=[ਸੇਸ:, ਅਵਿਸ੍ਿ ਭੇਜਿਆ ਟੋਇਆ ਦੂਤ । ਪਰਾ. ੨ਵਿਸਿਠ । ਪੁ: ੫: ਵਸਿਠ, 
ਬਸੀਨ| ਵਿਚੋਲ;, ਵਕੀਲ । (ਅ [ਸੋਸ:, ਵਿਖ |ਵਿਆਪਕ । 

੮% ਘਚੋਲਾ=ਰੌਲਾ ਰੱਪਾ । ਸ਼ੋਰ। 

ਜਤ-[ਸੋਸ;, ਜੌਤੁ:=ਜੀਵ, ਪਾਣਧਾਰੀ| ਜੀਵ, (ਅ) ਵਾਜਾ। ਦੁਇ ਅਰਥ ਇਥੇ ਲਗਦੇ 
ਹਨ । ਉਹ ਜੇਤੂ (=ਜੀਵ), ਜੈਤੁ (ਵਾਜੇ ਵਾਂਝੂ) ਵਜਾਇਆ ਵਜਦਾ ਹੈ। 


[੫ਉੜ ਪੰਬੀਵੀ'। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਲਕ ਸ੧ ੪॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ । ਇਸ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਪਾਵਨ ਤੋ ਰੋਕ ਕੇ ਅ੫ਣ) ਵੱਸ 

ਦਿ ਤੁ ਕਰਿ ਰਖੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਚ ਰਖੀਏ ਤ ਤੇ ਚਿਤ ਨ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੱਖੀਏ । ਹਰ 
ਲਾਈਐ ਚਿਤੂ ॥ ਕਿਉ ਸਮਸ ੪੪ ਲੈ'ਦਿਆਂ,ਹਰ॥ ਗ੍ਰਾਹੀ (ਖਾਂਦਿਆਂ,ਤੇਸ₹ ਬਟਿੰਢਿਆਂ 
ਗਿਰਸਿ ਵਿਸਾਰੀਐ ਬਹਦਿਆਂ [੪ (ਉਸ - ਕਉ ਘਾ ਭੁਲਾਈ ੍ ਸਾ 
ਕਰਦਿਆਂ) ਮਰਣ ਜੀਉਣ ਦਾ ਫਿਕਰ ਦਰ ਗਿਆ 
ਉਠਦਿਆਂ ਨਿਤ ॥ ਮਰਣ ਜੀਵਣ | (ਰਿਉ'। ਕਿ) ਇਹ ਜੀਵ ਹਰੀ ਪੁਭੁ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ (ਦਿਖ 
ਕੀ ਚਿੰਤਾ ਗੋਈ ।ਇਹੁ ਜੀਅੜ ਪਿਆ ਹ। ਦ੍ਣੇ (ਏਹ ਅਰਦਸ ੦੧ ਤੇਨੂੰ ਭਾਵੇਤਿਵੇਂ 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਵਸਿ ॥ ਜਿਉ ਕੁ। ਵੇ 


ਤਿਉ ੩੪ ਤੂ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ |੫ਵੇ । ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸੀ ਗੁਰ) ਨਲਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੧॥ 
ਬਖਸਿ॥੧। 

ਸ8੩।। ਮਨਮੁਖ ਅਹਕਾਹ] ਮਹਲੂ 
ਨ ਜਾਣੈ ਖਿਨ ਆਗੈ ਖਿਨੁ ਪੀਛੈ ॥ 


ਹੈਕਾਰ ਭਰਿਆ ਮਨਮਖ (ਅਸਲ ਟਿਕਾਣੇ ਭਾਵ) ਸਤਿਸੇਗ 
ਨੂੰ ਨਹੀ ਪਛਾਣਦਾ (ਭਾਵ ਕਦਰ ਨਹੀ ਕਰਦਾ) ਪਲ ਵਿਚ 
ਅੱਗੇ ਪਲ ਵਿਚ ਪਿਛੇ (ਭਾਵ ਹੋਦੇਥੇ ਹੇਰਬੇ ਭਟਕਦ। ਫਿਰਦ।) 
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ਰਉਂੜ) ਵਾਜ ਮ$ ੪, ਪਉੜੀ ੨੫ _( ੧੮੫੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੪ 


“ਦਾ ਲੇ ਦੇ ਦਦ ੨> > -- ਤਜ >> <-=== 'ਾਜਲਸਲ-.<==  ===ਤ'ਗ=ਤਲਲ==ਗ << == ਦੇ ਤਾ ਰ-੧= ਲਗਾਕੇ 


੮1 ₹੩੧੮)ਮ੪ ਮਹਲਿ ਨ ਅ'ਵੇਂ ! ਹੈ। ਸਢਾ (ਉਹ) ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (੫ਰ)ਸਤਿਸੰਗ (ਵਿਚ 
“੨੬ ੩੩ ਦਟਤ? ਸੀਬ।। ਸ੨- | ਨਹੀ ਆਉ'ਦਾ (ਉਹ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕੀਕੁ ਸਿਝੇਗਾ । 
ਭਟ 1 ਮਲ 'ਵਿਰਲ਼ਾ ਜਾਣੈ | ਸਤਗੁਰ ਦਾ ਸਤਿਸੋਗ (ਰੂਪ ਮਹਲ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕਦਰ) 
ਸਦਾਰਨੈ ਕਰ ਜੋੜੇ ॥ ਆਪਣੀ ਲਤ ਉਆ ਲਨ ਦੱ ਆ 
ਰਾ ਨ. ਦਾ ਹਥ ੮੩ (ਅਤਬਾਤ ਅਦਬ ਵਿਚ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਉਸ 
ਆ ਰਿ ਉੱ੨) ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਅਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ' 
(ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਮਾਯਾ ਪਰਮ ਵਲੋ'!-ਮੋੜ ਕੇ (ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
ਲਾ)ਲੱ'ਦਾ੯। ੨। 

ਪਉੜ! ।। ਸਾ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਸਫਲ |ਸੇਵ' ਕਰਨ ਉਹ ਸਫਲ] ਹ ਜਿਸ ਨਲ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਮਨ 
ਹੈ ਜਿਠ ਸਤਗੁਰ ਕਾ ਮਨੂੰ ਮੈ ਨੈ ॥ | ਪਥੋਨ ਟੇ ਜਾਵੇ । ਜਦੋ” ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਨ ਪਮੈਨ ਹ ਜਾਂਢਾ 
ਯਾ ਸੱ=ਤੁਤ ਕਾ ਮਨੁ ਮੰਨਿਆ [ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਪਤੇ ਭਾਰੀ ੫ਾ੫ ਸਾਰੇ ਤਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਸਰਤਰ੍ਹਨ 
3! ੫੫ ਕਜੈਮਲ ਭੇਨੈ ॥ ਉਪਦੇਸ | ਨ ਜੈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤ ਹੈ ਉਹ (ਸਾਰੀ,` ਸਿੱਖੀ ਨੰ ਕੈਨਾਂ ਨਾਲ 
“੨ ਇਤ: ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੋ ਸੁਣਿਆ; ਲਿ- ਤਾਂ) ਲਿਆਂ ਹੈ,ਪਰ) । ਜਜਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭ।ਣ' 
“3੪ ਕੇਨੇ ।॥ ਜਿਨ ਸਤਿਗ੍‌ਤ ੨1 | ਮਨਲਿਆਨੇ ਉਨ ਨੂੰ ਚੇਗੁਣੀ ਰਗਤ ਚੜ ਗਈ 2। 
ਗਨ -ਜੰਜਲਅਨ “ਕਿੱਲੇ ਜਨ ਗਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਇਹ ਚਾਲ ਨਿਰਾਲ ਹੋਕਿ ਗੇ; ਦ] ਦ)ਖਿਆ' 
(ਰਨ ਵਤ.।...46੦ ਦਲ ਇਾ ਕੇ ,ਉਨਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਦਵ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਦਵੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਰੀ ਤਵ । ਦੀਖਿਆ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਛੇਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' 
(ਨਤਾਲੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ । ਮੰਘਰੀ ਲਾਖ ਵਿਚ ਮੋਹਰ ਦੀ ਛਾਪ ਠੀਕ _ਲਗਦ' 
ਸੁਣਿ ਮਨ ਭਿੰਨੇ । ੨੫॥ ਹੈ) | ੨੫।। 


₹-ਗਾਂ ਕਗਂ--੫ਉੜ ਵਿਚ ਸਤਗੁਰੁ ਦੀ ਸਵਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਦ, ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਅ੭ਏ 

ਹਨ । ਏਥੇ ਫੁਰਮਾਉ'ਦ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਹ ਜੋ ਗੁਰ ਨੂੰ 

ਭਾਵੇ ਸੇ ਸਵਾ ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਗਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ । ਇਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੱਲ ਇਹ ਦੱਸਦ 

ਹਨ ਕਿ ਉਪਦੇਗ਼ ਸੁਣਕੇ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋ ਉਸ ਦਾ ਮੰਨਨ ਕਰੇ ਤਦ ਚੌਣੀ ਰੈਗਤ ਚੜਦੀ 

੫ | ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਭਾਗ ਲਗਦਾ ਹ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 

9, ਇਹ ਗੁਰੂ ਕ ਸਿਖਿਆ ਯਾ ਹਿਦਾਇਤ ਹੈ । ਅਖੀਰਲ] ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਗੁਰਦੀਖਿਆ' ਪਦ ਵਰਤਿਆ 

ਹੈ, ਇਸ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਯਾ ਸਿਖਿਆ ਨਹੀ, ਪਰ ਉਹ ਨਾਮ ਜੋ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਸਿਮਰਨ 
ਲਈ ਦਕੇ ਆਪਣ ਬੇੜੇ ਚਾੜਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਜਪ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ । 


ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰਦੀਖਿਆ ਵਿਹੂਣਾ ਹੈ, ਸਤਿਸੋਗ ਤੋਂ 
ਵਇ%ਆ ਹੈ। ਸਲੋਕ ਦੇ ਦੂਜ ਹਿੱਸ ਵਿਚ ਇਕ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵੇਰਵ ਹੈ । ਇਸ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਮਹਲ` ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਮਹਲ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵਿਕਾਣਾ, ਠਹਿਰਨੇ ਦਾ ਬਾਉ” । 
ਗੁਰਬਾਣ) ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 'ਸਤਿਗੁਰੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਹ ਤੇ 'ਸਰੂਪ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਹੈ, 
ਅਕਸਰ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਰਥ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ੫ਰ ਏਬੇ ਟਿਕਾਣਾ ਭਾਵ ਲਕ ਦਾਨ ਸਤਿਸਗ। 
ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ੫ਦ 'ਸਤਿਗਰ ਕਾ ਮਹਲੁ' ਤੇ 'ਮਹਲ ਬੁਲਾਈਐ ਆਦਿ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੇ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਰੋਂ 'ਸਤਿਸਗ ਵਲ ਵਧਰ ਢੁਕਦਾ ਹ। ਇਤ ਸਲੋਕ ੫ਉੜ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ 
ਲਈ ਵ₹ਰ੩ ਗਏ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੧ ੪, ਪਉੜੀ-੨੬] ( ੨੮੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੪ 


ਨਿਰੁਕ-।੮੩ ਕ,6-[ਸੰਸ:, ਦਿਢਿ=ਮਜ਼ਝੂਤ, ਅਚਲ] ਪੱਕਾ ਕਰਕੇ । ਭਾਵ ਹੈ 
ਟਿਕਾਕੇ। ਇਕ ਪਾਸੇ ਲਾਕੇ । ਧਾਵਨੇ ਰੋਕਣ ਨੂੰ ਦਿੜ ਕਰਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

[ਨਤ=ਸਦਾ, 'ਕਦੇ ਨਾ` ਭੁਲਣਾ, ਸਦਾ ਲਗੇ ਰਹਿਣ” ਟੇ । 

ਮ੮ਠ-[ਅਐ, ਮਟੱਲ] ਉਤਰਨੇ ਦਾ ਥਾਂ, ਠਹਿਰਨੇ ਦਾ ਥਾਂ । ਟਿਕਾਣਾ। ਸਰੂਪ, 
ਵ'ਹਿਗੁਰੁ ਸਨੂ੫, ਸਤਤਿਸੇਗ । 

ਬੁਲ/੬ਐ-ਬੁਲ'ਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਵ ਹੈ ਉਨਾਂ ਮੌਕਿਆਂ ਤੋ, ਜਦ ਮਨਮੁਖ ਤੇ 
ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ੫ਦ ਹਨ। ਮਰਨੇ, ਬੀਮਾਰੀਆਂ, ਘਟ ਆਦਿ ਦੇਖਦੇ ਹਨ, ਤਦੇ” 
ਮਾਨੋ ਕੁਦਰਤ ਯਾ ਕਾਦਰ ਸੁਤੇ ਪਏ ਨੂੰ ਹੇਕੇ ਦੇਕੇ ਜਗਉੱਦ! ਹੈ ਕਿ ਭਲ ਲੌਕ ਸਤਿਸੇਗ ਵਿਚ 
ਜਹ ਤੇ ਸੱਚੇ ਰਸਤੇ ੫ਉ, ਜੇ ੮੫ ਦਰਦ ਨਵਿਰਤ ਟੋਣ । 

ਸੀਬੇ-(ਦ੩ ਪੰਨਾ ੧੬੭੫) ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦਵੇਗਾ, ਸਿਰੇ ਚੜੇਗਾ, ਕਾਮਯਾਬ ₹ਵੇਗਾ । 
ਪਰਵਾਣ ਪਵੇਗਾ । ਲਏ ਬਹੋੜ-ਮੁੜਕੇ ਮਿਲਾ ਲਵੇ । ਮੋੜਕੇ ਮਿਲਾ ਲੈ'ਢਾ ਹੈ । 

ਚਵਗਿ ਵੋਨੋ-ਦੋਣੀ ਰੈਗਤ । ਉੱਚੇ ਪੇਮ ਦੀ ਦਸ਼ । 

ਭਿੰਨੇ=ਮਨ ਦਾ ਦ੍ਰਵੀਭੂਤ ਹੋਣਾ । 


[ਪਉੜੀ ਛੱਬੀਵੀ'| 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਸਲੋਕੁ ਮ$ ੩ ॥ ਜਿੰਨ ਗੁਰੂ | ਜਿਸਨੇ (ਬੇਮੁਖ ੮ਕੇ) ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛਿਪਾਇਆ ਹੈ ਉਸ 

ਗੋਪਿਅ। ਆਪਣਾ ਤਿਸੁ ਠਉਰ ਨ | ਨੂੰ (ਏਥੇ) ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਤੇ (ਅੱਗੇ ਗਿਆਂ) ਠਉਰ ਨਹੀ” । 

ਨਾਉ । ਹਲਤ ੫ਲਤ ਦੋਵੈ ਗਏ | (ਉਸਦੇ) ਲੋਕ ਤੇ ਪਲੌਕ ਦ ਦ ਵੱ ਗਏ ਗੁਆਤ, ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 

1 
ਨ ੧ ਦ਼ /- ੮ 

< 3" ਹਾ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲੱਗ ਸਕੇ । ਦੇ ਸਤਿਰੁਰ (ਦੇ ਸਦਾਏ ਜਾਣ 
6 ਘੀ।ਏ ॥ ਸਤਚੀਰ ਕ। । ਵਾਲ) ਗੋਣਤੀ ਵਿਚੋਂ' ਗੁਆਚ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਦੂਖ ਹੀ ਦੁਖ 

ਗਣਤੇ ਘੁਸੀ% ਦੁਖੋ੮੪ ਵਿਹਾਇ 

। ਸਤਿਗੁਰੁ ੫੦੪ ਨਿਰਵੈਰੁ ਹੈ 


ਹਿਥ (ਉਮਰ) ਬੀਤਦੀ ਹੈ । । ਇਹ ਦੁਖ ਸਤਿਗੁਰ ਨਹੀ” 
ਦ“ਦਾ, ਇਹ ਅਪਣੇ ਕਟ ਦਾ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ” ਵਿਹੁ 
ਆਪੇ ਲਏ ਜਿਸੁ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ | ਖਾਧੇ ਆਪੇ ਮਰੰਦਾ ਹੈ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਵੈਰ ਤੋ“ ਰਹਿਤ 
ਦਰਸਨ ਜਿਨਵੇਖਾਲਿਓਨੁ ਤਿਨ! | (ਮਹਾਂ) ੯੪੪ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪੇ (ਚਾਹੇ ਨਾਮ ਵਿਚ) ਲ? 
ਦਰਗਹ ਲਏ ਛਡਾਇ। ੧॥ _ [ਲਵਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ (ਸਤਿਰ ਰੂ) ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਖਾ 
ਦ'ਦ ਹੈ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਛੂਡਾ ਲੈ'ਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਰੁਰੂ) ਨਾਨ੩3੧॥ 

ਮਨਮੁਖ ਅਗਯਾਨੀ ਹ ਅਤੇ ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਹੋਕ/ਰੀ ਹੋ । (ਉਸ੯) ਅੰਦਰ ਕ੍ਰੋਧ 2ਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੂਭ) 
ਮਤਿ (ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਕਰਕੇ ਐਉ” ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ 
ਕਿ) ਜੂਏ ਵਿਚ ਹਾਰੀ ਗਈ ਹ। ਓਹ ਝੂਠ (ਬੋਲਦਾ) ਹੈ, 
ਕਸ ਤਿ (ਵਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਐਉ) ਪਾਪ ਕਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ। 


ਮ$ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅਗਿਆਨੁ 
ਦੁਰਮਤਿ ਅਹੈਕਾਰੀ॥ ਅੰਤਰਿ ਲੋਧੁ 
ਜੂਐ ਮਤਿ ਹਾਰੀ ॥ ਕੁੜੁ ਕੁਸਤੁ 
ਓਟੁ ਪਾ੫ ਕਮਾਵੈ 
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ਗਉੜੀ ਵਰ ॥9 ੪, ੫ਪਉੜੀ-੨੬] ( ੧੮੬੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰ੍-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੪ 


ਕਿਆ! ਓਹੁ ਸੁਣੈ ਕਿਅ! %੪ਧਿ !ਉਹ (ਕਿ3 ਦੀ ਸੂਭ ਲਿਖਯਾ) ਕੀਹ ਸੁਣੇ ਤੇ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਓਹ) 
ਸੁਣ/ਵੈ। ਮੰਨ ਬੋਲਾ ਖੁਇ ਉਝੜਿ | ਕੀਹ (ਭਲ ਗੱਲ) ਆਖ ਸੁਣਾਵੇ । (ਓਹ ਆਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਪਮੰਏ ॥ ਮਨਮ੪ ਮਧਿ ਆਵੈ |ਦ ਸ੍ਵਣ =) ਬੋਲਾ ਹੈ (ਅਰ ਪ੍ਤੱਖ ਸਤਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਜਇ ॥ ਬਿਲ ਸਤਰ ਤਟ ਦਲ ਤੀ () ਲਈ (ਇਆ ਦੇ ਤਪ 
॥ ੫ 
ਮਤ ਨ ਪਏ ॥ ਨਾਨਕ ਪੂਰਬ ਵਲ ਵਿਚ) ਅੰਨਾ ਮਨਮੁਖ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਢਾ ਹੈ । 
ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਇ॥੨॥ [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀ ਕਦੇ ਉਹ ਰ ਹੇ ਭੀ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:] 
ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾ (ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ 
ਨਹੀ'ਪਾ ਸਕੇਗਾ (ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹੀ 
ਗਤੀ ਪਾਏਗਾ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਪਹਿਲੇ ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕਮਾਏਗਾ।੨॥1 
ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਨਕੇ ਚਿਤ ਕਠੌਰ ' ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਕਰੜੇ ਹਨ ਓਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਨਹੀ” 
ਹਹਿ ਸੈ ਬਹਹਿ ਨ ਸੁਰ [ਬਦ ਕਿਉਕਿ) ਓਥੇ (ਤਾਂ) ਸੱਚ ਵਰਤਦ ਹੈ (ਓਥੇ) 
ਪਾਸਿ ॥ ਓਥੈ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ! ਝੁੰਠਿਆਂ ਦਾ ਦਿਲ ਉਦਾਸ ਦੂੰਦਾ ਹੈ । (ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕੜਿਆਰਾ ਚਿਤ ਉਦ।ਸਿ॥ ਓਇ ਉਲਾਰ ਚ ਦੇ ਪਾਮ ਬੈਠਣਾ ੫ ਜਾਵੇ ਤਾਂ) ਓਹ ਵਲ ਛਲ 
ਵਰ ਲੇ ਗੀਤ ਲੱ ਕਚਦੇ | ਕਰਕ (ਉਹ) ਵ ₹੨੩ ਗੁਜ਼ਾਰਦ ਹਨ, ਫੋਰ ਕੁੜਿਆਂ (ਲੋਕਾਂ) 
ਪਾਸ ਹੀ ਜਾ ਬੇਠਦ ਹਨ: (ਤੁਸੀ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਢ 
ਫਿਰ ਜ ਇ ਬਹਹ ਕੂੜਿਆਰਾ । ਨਿਰਣੈ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲਵੋ ਕਿ ਸੱਚੇ (ਮੰਡਲ) ਵਿਚ ਝੂਠ ਰਲ 
ਪਾਸਿ ॥ ਵਿਚਿ ਸਚੇ ਕੂਕੁ ਨ ।ਹੀ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ | ਕੂੜਿਆਰ (ਲੋਕ) ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਜ 
ਰਡਦੀ ਮਨਿ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਨਿਰਜਾਸਿ ਰਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦਿਆਰ ਸਿਖ ਸਤਿਗੁਰ (ਸੱਦ) ਚ ਪਾਸ 
। ਕੱੜਆਂਰ ਕੁੜਿਆਰੀ ਜਾਇ 


ਬਠਨਦ ਹਨ।। ੨੬॥ 
ਰਲੇ ਸਚਿਆਰ _ਸਿ੫ ਬੈਠੇ 
ਸੱਤਗ੪ ਪਾਸਿ । ੨੬॥ 


ਵਯਾਖਆੀ--੫ਉੜ) ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਕਠੋਰ ਤੋਂ ਕੁੜ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ 
0 । ਜੇ ਓਹ ਗੁਰ ਠੇ > ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਬੀ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਨਾਂ ਦਾ ਚਿੱਤ ਨਹੀ ਖੱਭਦਾ । ਅੰਦਰ ਕੁੜ਼ 
ਦੀ ਰਚੀ ਪੁਬਲ ਹੋਣ ਕਤ੨ੇ ਓਹ ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਪਾਸ ਹੈ ਖਿਚੀ'ਦੇ ਰਟਿੰਦੇ, ਸਤਿਸੈਰ ਦੇ ਵਕਤ ਵਲ 
ਛਲ ਉਪਰ” ਉਪਰੋ' ਗੋਲਾੰ ਬਣਾ ਕੇ ਗੁਜ਼ਾਰਦ, ਅਤ ਅਪਣ ਕੁੜੇ ਕੁਸੌਗ ਵਿਚ ਜਾ ਬ੮ਦ ਹਨ । 
(ਇਸ ਵਿਚਾਰ ਪਰ ਜੋ ਦੇ ਸਲੌਕ ਆਏ ਹਨ, ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਉਸ ਮਨਮੁਖ ਢਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਆਂ ਕੇ ਗਟੁ ਧਾਰਣ ਕਰ ਲ'ਦਾ ਹੈ! ੫੪ ਫੋਰ ਬਮ੪ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹ 
(ਕ ਮੈ ਕਦੇ ਗੁਰ ਕਾ ਸਿਖ ਸਾਂ । ਅਸ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲਕ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾਹ। ਪਰਲੋਕ ਜਾਕ 
ਵਰ ਸਤਿਗਕ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਕੇ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤ ਪੈਣ ਦਾ ਮੋਕਾ ਬਣ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ, ਗਿਉੱਕਿ ਉਹ 
ਫਲ ਭੂਮੀ ਹੈ। ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਇਹ ਧਰਤੀ ਤ ਮਨ੍ਰੱਢਾ ਜਨਮ ਹੈ! ਇਹ ਗੱਲ ਤਾ ਫੁਰਮਾਈ ਹੋ ਹੀ 
ਸ੨॥੪ ਨਿਰਵੈਰ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਹ ਕੋਈ ਸ੫ ਨਹੀ ਦ'€; ਮਨੁੱਖ ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਪਾਉ'ਦਾ ਹ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤਾਂ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੈ; ਜੇ ਸ਼ਰਨ ਆ ਪੱ ਦਾ ਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਭੁੱਲ ਨੂੰ ਮੁੜ ਸਿੱਧੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਦੇ” ਦਾ ਦੇ ੯। 
ਸਤਿਗੁਰ ੩੧ 'ਹੌਰ ਦਰਗਹ ਕ! ਬਸੀਨੁ` ਹੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ ਨੂੰ ਛੁਡਾਉ"ਦ ਟੈ । 
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ਲਤ 


ਗਉਂੜੀ ਵਾਜ ॥੧ ੪, ੫ਉੜ-੨੭| ( ੧੯੬੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਕੰਬ ਪੰਨ ੩੧੫ 


ਦੁਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਏਹ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ£ਖ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਹੈ, 
ਇਸ ਬਿਨ ਗਤੀ ਨਹੀ`। ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਉਸ ਵਿਚ ਹੇਕਾਰ ਦ 
ਹੋਣਾ । ਜਿਸ ਤੋ" ਖੋਟੀ ਮੱਤ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਰਾਗ ਦੇਖ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ । ਜਦ ਉਸ ਦੇ ਕਮ ਅਟਕਣ ਤਾਂ 
ਕਰੋਧ ਵਧਦ ਹੈ। ਐਉ” ਪਰਮਾਰਥ ਨੂੰ ਲਖਣ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨਸ਼ਟ ਟੰਦੀ ਦੈ, ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਦ! ਹੈ, 
ਐਉੱ' ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਠੁਰਾਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਇਕ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਉਸ ਨੇ ਹ' ਰੁਖ 
ਮਨ ਬੁਧੀ ਦਾ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਵਿੱਤਾ । ਇਹ ੦“ ਰ੫ ਲੰ ਕੇ ਫੇਰ ਜਨਮਿਆ, ਫੇਰ ਉਹੋ ਕਰਮ 
ਕਮਾਏ, ਐਉ” ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲੇ ਕੀੜੇ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਲੇਖ ਪਏ ਗਏ ਓਹ ਲਈ 
ਫਿਰਦ ਹਨ ! ਰਸਤਾ ਇਕੋ ਸੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੌ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਜਦ ਬੀ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨ ਕਰੇਗਾ ਤਦ" ਹੀ ਸੁਮਾਰਗ ਪੈ ਜਾਏਗਾ ੩ ਅੰਤ ਆਵਾ ਗਵਨ ਦਾ ਭਟਕਣ ਮਿੱਟ ਜਾਏਗਾ । 

ਨਿਰੁਕ-ਗ੫ ।ਮ= (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੮੧-)। 

ਪਗਇ-[ਸੋਸ?, ਪਦੌ=ਪੈਰ] ਪੈਰੀ" । ਚਰਨੀ” । 

ਗਣ 3--[ਸੰਸ:, ਗਣਿਤੇ=ਗਿਣਤੀ] ਗਣਤ) ਵਿਚੇ । ਉਸ ਫਹਿਰਿਸਤ ਵਿਚੋਂ ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਕੇ ਸਨਮੁਖ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਹੈ । ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਮਾਰੀ ਵਿਚੋ । (ਅ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਮਾਲ ਵਿਚੋ ਬੀ ਅਰਥ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਏਈ) ਇਉ” ਬੀ ਦਾਨ ਲਾਉ'ਦ ਹਨ: ਆਤਮ ਅਨਾਤਮ ਦੀ (ਸਾਂਖ=) ਗੋਣਤੀ ਯਾ 
ਵੀਚਾਰ ਜੋ ਗੁਰੁ ਨੰ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਸੀ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪੈ ਗਏ ਹਨ । 

ਕੁਸਤੁ-ਕੁਸਤਿ ਬੀ ਨਮਕੂੜ ਦਾ ਹੀ ਹ। ਕੁ”ਸਤਿ=ਖੋਟਾ ਸੱਚ । ਭਾਵ ਝੂਠ ਪਰ 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕੁੜ ਦੇ ਨਾਲ ਰਲਾਕੇ ਭਾਰੇ ਕੂੜ ਨੂੰ ਕੁੜ ਕੁਸਤਿ ਵਾਲਾ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਵੇਰ 
ਕੁੜਾ=ਝੂਠ ਏਲਣ ਵਾਲਾ ਤ ਕੁਸਤੀ=ਲੂੜ ਕਮਾਉਣ ਵਾਲ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਦੇ ਹਨ । 

ਖੁਇ- ਗੁਆਚਕੇ । ਬ'ਤ-ਝਟ, ਵਕਤ, ਥੋੜਾ ਵਕਤ । 

ਗੜ£- ਰਲਦਾ, ਮਿਲਦਾ । [ਨਰਜਾਸਿ-ਨਿਰਣੈ ( ਵੇਖੋ ਪੰਨ ੨੯੮)! 


[ਪਉੜੀ ਸਤ'ਈਵ'] 


ਪਾਕਖਨਿ” ਅਗਲੀ ੫ਉੜ) ੨੭ਵੀ' ਸਲੋਕਾਂ ਸਮੇਤ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ“ ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਦੇਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਉਪਰ ਸ8 ੫ ਤੇ ਪਉੜੀ ਨਲ ਬੀ ਅੰਕ ੫ ਦਿਤਾ ਹੋਯਾ ਹੈ ।ਦੂਸਰੀ,ਤੀਸਰੀ ਤੋ ਦੇਬੀ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਨਿੰਦਕਾਂ, ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ੫ਯਾਨੌ ਮਗਰੇ” ਕੀਤੇ ਦੇ ਫਲ ਪਾਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਬਾਬਤ ਪੰਜਵੇ" ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਵਿਚ ਹਾਲ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਓਹ ਲੌਕ ਬੜੇ ਨੀਵੇ' 
ਆਚਰਨ ਵਾਲੇ ਦੱਸ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


_ਤ ਅਲਕਾ ਐ ਗਲ == ਦ=ਦ== 


ਸਲੋਕ ਮ$ ੫ ॥ ਫਹਦੇ ਖਹਦੇ | (ਹਰੀ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਉੱਦਮ ਕਰਕੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ਨਿੰਦਕ ਬੀ 
ਨਿੰਦਕ ਮਾਰਿਅਨ ਕਰਿ ਆ) | ਮਾਨ ਹਨ (ਭਾਵ ₹ਡੇ ਹਨ। ਓਹ ਹਰੀ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ (ਸਦਾ) 
ਅਹਰ ॥ ਸੈਤ ਸਹਾਈ ਨਾਨਕ [ਸਹਾਈ ਹੈ ਤੇ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਭਬਾਂਤੇ (ਇਹ ਵਰਤਉ) 
ਵਰਤੈ ਸ਼ਭ ਜਾਹਰ॥ ੧॥ ਪ੍ਤੱਖ ਵਰਤ ਰਿਹ ਹੈ ।। ੧ ।। 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੬ ੪, ੫ਉੜੀ-੨੭] ( ੧੮੬੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੫ 


ਮ8੫ ॥ ਮੁੰਢਹੁ ਕੂਲੇ ਮੁੰਢ ਤੇ |!ਓਹ ਜੋ) ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ ਹੀ (ਅਪਣੇ) ਮੁਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੱ 
ਕਿਬੈ ਪਾਇਨਿ ਹਬੁ ।। ਤਿਕੈ ਮਾਰੇ |ਭੁੱਲੋਂ ਹੋਏ ਹਨ, (ਹੁਣ) ਕਿੱਥ ਹੱਥ ਪਾਤੁਣ, (ਭਾਵ (ਕਿਸਦ' 
ਨਾਨਕਾ ਜਿ ਕਰਣ ਕਨਣ [ਆਸਰਾ ਲਣ ?) ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉਸੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁਲ 
ਸਮਰਥ । ੨।। ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਹੈ ਜੋ (ਸਾਰੇ) ਕਾਰਣ ਦੇ ਕਰਣ ਨ 
ਲੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ । ੨। 
ਪਉੜੀ ੫ ॥ ਲੈ ਫਾਹੇ ਰਾਤੀ |ਫਾਹੇ ਯਾ ਕਮੰਦਾਂ ਲੈ ਕੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰਭੂ (ਐਸੇ 
ਤੁਗੰਹ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਣੈ ਪਾਣੀ॥ ਤਕ/ਹ ਮਾੜੇ, ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਦ/ ਟੇ । ਲੂਕਵੇ' ਥਾਈ' ਲੁਕ 
ਨਾਰਿ ਪਫਾਈਆਂ ਲੁਕਿ ਅੰਦਰਿ ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤੀਆਂ ਨੂੰ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਹਿਣਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਲੀ ਸੇਠ ਰਮ ਦਾ 
'ਦ ਹਨ; ( 

<< ੫ ਸਫੇ ਮਣੀ ॥ ਮਿਠਾ ਕ ਕਰਕੇ ਮਾਣਦੇ (ਭਾਵ ਪੀਦ _ਹਨ) । ਆਪ ਆਪਣੀ 

ਹ ' ਕਰਨੀ ਅਨੁਸਾਰ (ਫਲ ਭੋਗਦੇ ਏਹ ਲੋਕ ਅੰਤ ਨੂੰ) ਆਪ 
ਪਛੁਤਾਣ। _॥ _ ਅਜਟਾਈਲ |ਪਛੂੜਾਉ'ਦੇ ਹਨ। (ਜਦੋ ਕਿ) ਧਰਮਰਾਜ (ਐਸਿਆਂ ਨੂੰ 
ਫਰੇਮਤ। ਤਿਲ ਪੀੜੋਘਾਣੀ।੨੭॥ ਐਉ” ਨਪੀੜਦਾ ਰਾ ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਘਾਣੀ (ਕੋਲ) ਵਿਚ 

। ਨਪੀੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ੨੭॥ 
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₹-ਸਾਂਖ-ਐਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਐਸੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕਮੰਦਾਂ ਲਾਕੇ ਕੌਠਿਆਂ 
ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਚੋਰੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤੀਆਂ ਗਹਿਣੇ ਲੱਦੀਆਂ ਨੂੰ ਲੁਕਵੇ" ਥਏ। 
ਲੁਕ ਲੁਕਕੇ ਤਾੜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨਾਂ ਪਾਸ ਇੰਨ ਸੋਨਾ ਹੈ ਇਹ ਲੁਟਣ ਹੈ। ਇਸ ਮਨੋਰਥ 
ਨਾਲ ਬੜੇ ਕਠਨ ਥਾਂਵਾਂ, ਭਾਵ ਚੂਨੇ ਗਚ ਪਥਹੇਲੇ ਮਕਾਨਾਂ, ਨੂੰ ਵੀ ਸਨ੍ਾਂ ਲਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਧਨ 
ਚੁਰਾ ਲਿਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਸੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਫੋਰ ਸ਼ਰਾਬਾਂ ਪੀਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਭ ਕੁਛ ਨੂੰ ਮਿਠਾ 
£ਨਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਛੂਤਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਦੋ“ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਡ ਭੁਰਤਣਾ ਪੈਦਾ ਹੈ । 
ਉਹ ਦੰਡ ਐ੧! ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ" ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਘਾਣ ਨੂੰ ਕੋਹਲੂ ਵਿਚ ਪਿਆਂ ਨਪੀੜ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ' 
ਉਨਾਂ ਨਾਲ ਧਰਮ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰ, 
ਜੇ£ਤਾਂ ਦਾ ਪਤੱਖ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਹੈ, ਆਪ ਮਾਤਦ' ਹੈ! ਦ੍ਜੇ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਵਹਰ ਕਈ ਨਹੀ' ਬਣਦਾ: ਕਿਓਂ' ਕਿ ਉਹ ਮੁਲ ੨” ੫ਟਿਲੋ' ਹੀ ਘੁੱਸ ਰਾਏ ਹਨ । ਮੁਲ 
ਵ:ਹਿਗੂਰੂ ਸੀ, ਵਾਹਿਗੁਫੂ ੩ ਉਹ ਘੁੱਸ ਗਏ, ਵਾਹਿਟੁ ਰੁ ਨੇ ਹੁਣ ਦੰਡ ਦਿੱਤਾ ੩# ੮ੱਬ ਹੁਣ ਕਿਬ 
ਪਾਉਣ । ਦੋ £ਲੋਕਾਂ 2“ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇ੦ ਨਿੰਦਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਰ ੫ਉੜੀ ਦੱਸਦੀ 
ਹੋ ਕਿ ਓਹ ਨਿਰੇ ਨਿੰਦਕ ਨਹੀ” ਓਹ ਬੜੇ ਨੀਚ ਕਰਮੀ ਹਨ । ਓਹ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਮੰਦਾਂ ਸੱਟਕੇ ਘਰਾਂ 2 
ਦੁਸਰੀ ਛੱਤ ੩ ਮਾ ਚੁਰ'ਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਮੰਜ਼ਲ ਵਿਚ ਸੇਨਾਂ ਲਾਕ ਘਰ ਲੁੱਟਦੇ ਹਨ । ਗੋਯ 
ਚੋਰ, ਡਾਕੂ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬੀ ਹੋਕੇ ਪ੫ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ ਘੇਰ ਪਾਂਪੀ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਪਰ੍ਭੁ ਆਪ 
ਦੇਡ ਦੱਦਾ ਹੈ । 

ਦੇਵ' ਸ਼ਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ, ਤੇਏ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਸ਼ੇਣ] 
ਬੱਧ ਹਨ । ਜਿਨਾਂ ਨਿਦਕਾਂ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉ ਨ ਹੋਰ ਪਾਪ ਕਰ:4 
ਦੇ ਸੇ ਹਨ। ਇਤਿਹਾਸ ਤੋ ਪਤਾ ਨਹੀਂ" ਚੱਲਦਾ, ਪਰ ਏਥੋਂ ਸੂੰਹ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬੇਮ਼ੂਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ 
ਬੜ ਬੜੇ ਉਪੰਦਵੀ ਲੋਕ ਸਨ, ਤਦੇ ਉਨਾਂ ਪਰਬਾਇ ਕਰੜੇ ਵਾਕ ਇਸ ਵਾਧ ੨ ਆਏ ਹਨ । 


"੩0੬ 317 61508 


ਗਉੜ]ਵਾਰ ਮ੧ ੩, ੫ਉੜ)-੨੮] _( ੧੮੬੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੫ 


ਨਿਰੁਕ-ਆਹਰੁ- (ਦੇਸ਼ ਪਨ7 ੧੯੩) ਉੱਦਮ । ਪ੍ਰਬੋਧ । 
ਜਹਰ੍ੋ- [ਨਿਤ ਜ਼ਾਹਰ] ਆ ਖ। ਸਾਹਮਣੇ । 
ਮਚਹੁ=ਪਹਿਲੇ ਤੋ" । ਮੁਢੋ-ਮੂਲ, ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ । 


ਫਾਹ-ਫਾਂਸੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਉਨਾਂ ਕਮੰਦਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਕੋਠਿਆਂ ਤੇ ਸੁੱਟਕੇ ਉਪਰ ਚੜ ਜਾਂਦੇ ਤੇ 
ਚੁਬਾਰੇ ਲੁੱਟਦੇ ਸਨ, ਯਾ ਕੱਲੀ ਦੁਕੱਲੀ ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਗਹਿਣਿਆਂ ਲੱਦੀ ਜ਼ਨਾਨੀ ਨੂੰ ਮੁੰਹ ਬੁੱਜੇ ਦੇ ਕੇ 
ਚੁੱਕ ਲਿਜਾਂਦੇ ਸਨ । 'ਸੰਨ੍ੀਂ ਦੇਣ” ਤੋ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਨ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਤਾੜ ਰਖਦੇ ਸਨ 
ਕਿ ਕਿਸ ਘਰ ਬਹੁਤੇ ਸੇਨੇ ਵਾਲੀ ਬੀਬੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਕਈ ਢਾਨੋ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ 
ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਪਾਪੀ ਗਿਣੇ ਹਨ:- 

੧. 'ਲੋਂ ਫਾਹੇ ਗਾਤੀ ਤੁਰਹਿ' ਵਿਚ ਡਾਕੂ ਲਏ ਹਨ, ਜੋ ਰਾਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕੱਲੋ ਦੁਕੱਲੋ ਨੂੰ ਫੜਕੇ 
ਫਾ੮ ਲਾਕ ਮਾਲ ਮਤਾ ਲੁੱਟ ਲਿਜਾਂਦੇ ਸਨ । 

੨. ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਕਾਬੂ ਕਰਕੇ ਲੁਕਵੇ' ਥਾਈ" ਭੇਗਣ ਵਾਲੇ । 

੩. ਸੋਨ ਲਾਕੇ ਘਰ ਭੌਨਣ ਵਾਲ । ੪. ਸ਼ਰਾਬਾਂ ਪੀਣ ਵਾਲੇ । 

ਜਿਠ'ਂ-ਮਿੱਠਾ ਜਾਣਕੇ ! ਸੁਆਦੀ ਸਮਝਕੇ। _ ਮਾਣੀ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। 

ਅਜਰ!ਦਲੁੂ-[%, ਅਜ਼ਰਾਈਲ=ਮੌਤ ਦਾ ਫਰਿਸ਼ਤਾ| ਮੁਰਾਦ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਧਰਮਰਾਜ 
ਯ: ਜਮਦਤ ਤੋ" ਹੈ । 

ਪਾਣੀ-[ਸੋਸ:, ਘਨ/=ਸਮੂਹ, ਸਮੁਦਾਇ । ਪ੍ਰ, ਘਾਣ=ਘਾਣੀ, ਕੋਲ । ਦਿੰ, 
ਪ:. ਘਾਣ=ਸਮੁਹ ! ਇੰਨੀ ਸ਼ੈ ਜੋ ਇਕ ਵਾਰੀ ਕੇਲ ਵਿਚ ੫ ਸਕੇ, ਯਾ ਕੜਾਹੀ ਵਿਚ ੫&ਸਕ, ਪੁਰ ਨ 
ਘਾਣ । ਤਿਲ ਘਾਣੀ=ਤਿਲ ਦੀ ਘਾਣੀ। ਇੰਨੇ ਤਿਲ ਜੋ ਇਕ ਵੈਰ ਕੇਲ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਨਪੀੜੇ 
ਜਾਣ । ਘਣੀ ਦ ਅਰਥੇ ਕੇਲ ਨਹੀ” ਹੈ। 


[੫ਉੜੀ ਅਠਾਈਵੀ'] 
ਮਕ ਅਜ ਬੋ 
ਗਲਕਕ==<<= ਡਰ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੫॥ ਸੇਵਕ ਸਚੇ ਸਾਹ | ਜੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਾਹ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦੇ ਸੇਵਕ ਹਨ ਉਹੇ (ਇਥੇ 
ਕੇ ਸਦ] ਪਰਵ!ਣੁ । ਦੁਜ। ਸੇਵਨਿ 'ਥੇ) ਪਰਵਾਣ ਹਨ, (ਪਰੋ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਸ) 
ਨਾਨਕ! ਸੈ ਪਚਿ ੫ਚਿ ਮਏ | ਦੁਸਰੇ ਨੂੰ ਸ'ਵਦੇ ਹਨ,ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਨਾਲੀ ਖਪ ੫੫ 
ਅਜੀਣ॥ ੩॥ ਰਦੇ ਹਨ।੧॥ 
$ ੫॥ ਜੋ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਲੋਖੁ | ਜੋ ਧੁਰੇ ਭੁ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖ ਹੁੰਦ ਹੈ (ਉਹ) ਮਟਆ 
ਨਹ 


ਪਭ ਮੈਟਣਾ ਨ ਜਾਇ॥ ਰਾਮ [ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ੧੧੩੮ ,ਜੰਲਕ ਯੋਗ 
ਨਮ ਧਨੁ ਵਖਰੋ ਨਾਨਕ ਸਦ 


2 ॥ਨ ਕਾ 


ਸੋਦ ਹੈ (ਜੇ ਤੇ ਵਿਹਾਝੁਣਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਸ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ) 
ਧਿਅਇ ॥੨।। ਹ ਸਦਾ ਅਰਾਧਨ' ਕਰ, (ਕਹਿਦੇ ਦਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ ਜੀ ॥੨। 
੫ਉੜ ੫॥ ਨਾਰਾਇਣਿ ਲਇਆ ! (ਜਿਸਨੇ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰਿਆਂ) ਠੱਡਾ ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ 
ਨਾਨੂਗੜਾਂ 0੦ ਕਿਬੈ ਰ੪॥ਕਰਦ! _(ਉਹ ਹੁਣ) ੫੨ ਕਿਥੇ ਟਿਕਾਵੇ ! (ਉਹ ਪਾਪ ਦੇ ਰਸਤੇ ੧ ਕੇ 
ਪਾਪ ਅਮਿਤਿਆ ਨਿਤ ਵਿਸੋ ,“ਮਿੱਤ(ਬਹੁਤੇ)ਪਾਪ ਕਰਦਾਹ(ਇਉ')ਸਦਾ ਵਿਟ(ਜ਼ਹਿਰ)3 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੬ ਏ, ਪਉੜੀ-੨੯) ( ੧੮੬੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰੁ: ਰਬ ਪੰਨ ੩੧੫ 
ਅਨ ਕਾਰ ਏਦਾ ਦਾ 7 


ਚ ।। ਨਿਦ' ਕਰਦ! ਪਚਿ ੧ਮ॥ |ਪਿਆ ਖਾਂਦਾ ਦੈ। ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਦੇਹ ਵਿਚ ਹੀ (ਕੌਲਿਆਂ 
ਵਿਚਿ ਦੇਹੀ ਭਖੈ । ਸਚੈ ਸਹਿਬ | ਦੀ ਅੱਗ ਵਾਝੂ) ਭਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਅੰਤ) ਸੜਦਾ ਹੀ 
ਮਾਰਿਆ ਕਉਣ ਤਿਸਨੋ ਰ8॥ [ਮਰੇ ਜਾਂਢਾ ਹ। (ਉਸ ਨੂ? ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਮਾਰਿਆ ਹੋ 
ਨ।ਨਕ _ਤਿ੩ ਸਰਣਾਗਤੀ ਜੋ | ਟਠੋਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਣ ਬਚਾਵੇ ? (ਇਸ ਲਈ) ਹੈ ਨਾਨਕ! 
ਨਂ- ਮਾ ਰਲ ਉਸੇ (ਸਹਿਬ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹੁ ਜੋ (ਅਕਾਲ-) 
੧੦ ਪੁਰਖ (ਕਿ ਜੀਵ ਦੀ) ਲੱਖਤ; ਤੋ" ੫ਰ ਹੈ।। ੨੮॥ 


ਵ-ਯਾਖੀ--੨੮ਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਤਿੰਨੇ ਅੰਗ (ਦੇ ਸ਼ਲੌਕ ਤੇ ਪਉੜੀ) ਸੀ ਗੁਰੁ 

ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹੀ ਹਨ । ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੋ ਕਿ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦ 
ਜੋ ਸੇਵਕ ਹਨ, ਓਹੀ ਦਰ ਪਰਵਾਨ ਹੁਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਛੋੜ ਦੁਜੇ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਦੁਖ 
ਪਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਦੂਜ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਧੁਰ ਦੇ ਲੇਖ ਮਿਟਦੇ ਨਹੀਂ । ਤੇਨੂੰ ਜੇ ਸਾਈ' 
ਦੀ ਸੋ] ੫ ਹੈ ਹੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ, ਇਹ ਸੌਦਾ ਹੋਜੋ ਤੂੰ ਲੋਣ ਆਇਆ ਹੈ', 

ਤੇ ਇਹ ਸੋਦਾ ਧੈਨਕਤਾ ਯੋਗ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਫ਼ਲ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ। ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸੇ 
ਨੂੰ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਸੇਵਨ ਵਾਲ ਕਿਹਾ ਹ। ਪਉੜੀ ਵਵਚ ਉਸ ਨ ਨਹ 
ਰੱਬ ਰਸਤਿਓ' ਠੁੱਡ ਖਾਂ ਗਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਇਸ ਰਾਹੇ' ਉਖੜਕ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ 
ਉਹ ਘੋਰ ੫੫ ਕਰਦਾ ਤੇ ਨਿੰਦਿਆ ਵਿਚ ਵਕਾਪਿਆ ਖ੫ ਖ੫ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਜੀਵਨ ਪ੍ਯੋਤ 
ਉਹ ਸਦਾ ਵਿਹੁ ਹੀ ਚੱਖਦ! ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਹੋਰ ਪ੫ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਲਈ ੫ਾ੫ ਤੁੱਲ 
ਹਨ । ਇਸ ਵਿਟੁ ਕਰਕੇ ਉੱਸ ਦਾ ਅੰਦਰ ਅਉ” ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਅੰਦਰ ਕੋਲੇ ਭ੪ ਰਹੇ 
ਹੋਏ ਹਨ । ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਲਖ ੫੪੪, ਜੋ ਸੱਚਾ ਸ਼ਂਹ ਹੈ, ਉਸ" 
ਦ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹੋ ! 


ਨਿਰੋਕ-ਧਨੁ ਵਖਰੋ-[ਸੰਸ:, ਵਸ੍ਤੁ|ਵੱਖਰ, ਸਦਾ । ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਖਰ ਹੈ ਜੋ ਖਰੀਦਣਾ 
ਹੋ ਜੀਵਨ ਨੂੰ । 'ਧਨੁੱ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ ਵੱਖਰ ਦਾ: ਧੰੈਨਕਤਾ ਯੋਗ ਵੱਖਰ। (ਅ) ਐਉ!' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ- 
ਧਨ ਬੀ ਇਹ ਹੈ ਤੇ ਸੌਦਾ ਬੀ ਇਹੀ ਹੈ। 

ਨ।ਨੂੰਗੜ'-ਠੁੱਡਾ । _ (ਅ) ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉਦੇ ਹਨ-ਨਾਠੂ “ ਗੜਾ=ਨੁੱਠਣ ਦਾ ਧੱਕਾ । 
ਜਿਸ ਨ ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਲੋ” ਨੱਠਣ ਦਾ ਧੱਕਾ ਭਾਵ ਬੇਮੁਖਤਾ ਧਾਰੀ ਹੈ । 

ਅਮਿਤਿਆ-[ਸੈਸ ਅਮਿਤ=ਏਹੱਦ, ਮਿਣਤੀ ਤੋ ਪਰੇ| ਗਿਣਤੀ ਤੇ" ਪਰੇ । ਬਹੁਤੇ ! 


ਵਿਸੋ-[ਸਸ:, ਵਿਖ਼] ਵਿਸ਼, ਫ਼ਹਿਰ । 
੩੧-[੫:, ਭਖਣਾ| ਕੇਲਿਆਂ ਵਾਂਝੂ ਲਾਲ ਹੋ ਤ੫ ਉਠਣਾ, ਬਲਣ, ਸੜਨਾ । 


[ਪਉੜੀ ਉਨੱਤੀਵੀ”| 


ਮੁੜ ਅਰਥ 


ਸਲ੨ ਸਭ ੫! ਨਰਕ ਘਰ ਬਹੁ | (ਜੋ ਨਰਕ ਕਿ) ਘੋਰ ਨਰਕ ਹੈ (ਜਿੱਥੇ) ਦੁਖ਼ ਬਹੁਤੇ ਹੀ ਬਹੁਤੇ 
੮੫ ਘਣੇ ਅਕਿਰ੩੫ਣ। ਕਾ ਬਾਨੁ | ਹਨ, ਕੀਤਾ ਨਾਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ,ਓਹ) ਹੈ, 
।। ਤਿਨਿ ਪਭਿ ਮਹ ਨਾਨਕ! ਹੋਇ (ਜੋ ਘੋਰ ੫੫ ਕਰਦੇ) ਅਬਗਤਿ ਮਤੇ ਮਰਦ ਹਨ, ਹ 

ਨਾਨਕ ! ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੁ (ਓਥੇ ਪਾ ਕੇ) ਮਾਰ ਕਰਦ' 


ਹੋਇ ਮੁਏ ਹਰਾਮੁ॥ ੧॥ ਤੂ ਇੰ 
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ਗਉ=) ਵਾਰ ॥੧ ੪, ਪਉੜੀ-੨੬] _ ( ੧੮੪੬ । [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੋਥੋ ਪੰਨਾ ੩੧੫ 
ਸ$ ੫॥ ਅਵਖਧ ਸਭੇ ਕੀਤਿਅਨ ,(ਨਿਦਕ ਦ1ਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਕੀਤੀਆਂ (੫੩) 
ਨਿੰਦਕ ਕ! ਦਾਰੂ ਨਹਿ ॥ ਆਪਿ ਨਿੰਦਕ (ਨੂੰ ੧ਹਣ ਵਾਲਾ! ਦਾਰੂ ਕੋਈ ਨਹੀ' । (ਓਹ ਨੁਣ) 


ਕੁਲਏ ਨਾਨਕ! ਪੰਚ ਪੰਚ ਜੋਨੀ ਵਿ (੯੬ ਨ) ਭੁਲ ਦਿੱਤ ਹਨ, ਹ ਨਾਨਕ ਓਹ) ਸੜ 
੫7॥੨। ੪੫੨ ਜਨਾ ਵਿਚ ੫੮ ਹਨ॥੨॥ 


੫ਉੜ ੫ ॥ ਤੁਸਿ ਦਿਤ/ ਪੁਹੈ | ਤੈਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਤੁੱਠ ਕੇ ਸੱਚਾ ਤੇ ਅਖੁਟ ਹੜੀ ਧਨ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਹ ਹਰ ਧਨ ਸਚ ਅਦਫੁ॥ [ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਸਾਰੇ ਫਿਕਰ `ਤੌਖਲੇ (ਇਸ ਨਾਲ, ਮਿਟ ਗਏ 
ਸਭਿ ਅੰਦੇਸੇਮਿਫਿ ਗਏ ਜਮ ਕਾ 127. ਤੇ ਜਮ ਦਾ ਡਰ (ਬੀ) ਦੂਰ ਹੈ ਰਿਆ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਭਉ ਛੁਟ ॥ ਕਾਮ ਛਧ ਬੁਰਿ- ਮੋਗਤ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕਰੋਧ (ਆਦਿ ਸਭ) ਬੁਰਿਆਈਆਂ ਤ੍ਰਟ 
ਆਈਆ ਮੈਂਗਿ ਸਾਧ ਤੁਟੁ ॥ ਵਿਣੁ [ਗਈਆਂ ਚ ਹਨ । (ਪਰ ਜੇ) ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੇ ਬਿਨਾ ਹੇਰ 
ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਸਵਦ ਹਨ ਓਹ ਬੋਟ ਵਾਝਹ ਹੇਕੇ ਮਰਨਗੇ। (੫ਰ) 
ਸਚੇ ਦੂਜਾ ਸੇਵਦੇ ਹੁਇ ਮਰਸਨਿ ' ਨਨਨਕ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੂਰ ਨੇ ਬ੪੩ ਦਿੱਤਾ (ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ 
੬ਟੁ ॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁੱਰ ਬਖ- ਉਸ ਨੇ) ਨਾਮ ਨ'ਲ ਜੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ੨੯॥ 
ਜਿਆ ਨਾਸੈ ਸੇਗਿ ਦੁਟੁ ॥੨੯। 


ਵ-ਾਂਯ-ਗਂ= ਇਸ ੫ਉੜ) ਵਿਚ ਬੀ ਤਏ ਅੰਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਪੰਜਵੀ“ ਦੇ ਹੀ ਹਨ । 
ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਅਕਿਰਤਘਣਾਂ ਦੇ ਅਤ ਦਾ ਹਾਲ ਹੋ ਕਿ ਓਹ ਮਰਕੇ ਵੱਡੇ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਪਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਮਰਦੇ ਬੀ ਹਰਾਮ ਮੰਤੇ ਹਨ । ਹਰਾਮ ਮੋਤ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਉਸੇ ਨੂੰ ਆਖਦ ਹਨ ਦਿਸ ਨੂੰ ਟਿੰਦੀ 
ਵਿਚ ਅਵਰਗ।ਤਿ ਮੌਤ ਟਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਕ ਭੜੀ ਗਤੀ ਨ ਨ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤ ਛੁੱਟ ਨਹੀ" ਸਕਦੇ। ਉਛ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਖ਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਕਰਨ ਨੁੰ ਬੀ ਹਰਾਮ ਮੌਤ 
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ਆਖ ਲੋ'ਦੇ ੮ਨ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੁੰਦੀ 0 ਕਿ ਮਰਕੇ ਤਾਂ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਖ ਸੁਖ ਮਿਲਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਮਰਨੇ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਬੀ ਬਾਜ਼ੇ ਵੇਲੇ ਭਯਾਨਕ ਦੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਰਨ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਬੀ ਗਤੀ ਨ' 
ਹੇ ਸਕਣ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਖ਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਦੀ ਮੋਤ ਨੂੰ ਵੱਸੀਦਾ ਹੈ । 

ਦਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱ ਂਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਕਸ਼ਟਾਂ ਵਾਲ ਹੈ, ੫ਉੜ] 
ਦੀ ਚੌਥੀ ਸਤਰ ੧੧ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖਾਂ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਦੇ ਅੰਤ ਦਾ 
ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਿਆ 2 

ਦਰਆਂ ਨੂੰ ਵਖ ਵਖ ਲਓ ਯਾ ਇਕ ਇਕ ਲਓ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤਏ ਪਾਪ ਵਕਾਪਤ ਸਨ, ਹਰ 
ਹ ਲ ਅੰ੩ ਭੇੜ ਤੇ ਮਹਾਂ ਤੈੜਾ ਦੱਸਿਆ 0। ਬਾਕੀ ਦੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਉਸ ਦ! 
ਹਾਲ ਕਿਹਾ ਹ ਜੋ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੋ ! ਉਸ ਨੂੰ ੫ਪ!ਹਲੋ” ਸਤਿਗੁਰ ਨੌ ਨਾਮ ਦਾਨ =ਠ ਕੇ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਮ ਧਨ, ਸੱਚਾ ਧਨ ਹੈ ਤੇ ਅਖੁੱਟ ਧਨ ਹੈ। ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਉਹ ਅਤਿ ਅਮੋਲਕ 
ਵਸਤੁ ਹੈ ਜੇ ਜੀਵ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਤ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਦੁਰਿਆਈਆਂ 
ਕਾਮ ਕਰਧ ਆਦਿ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪੇਣ ਵਾਲੇ ਤੌਖਲ ਤੇ ਫਿਕਰ ਦੂਰ ਦ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਰਨ ਦਾ ਜੋ ਭੇ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਦੁਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ-ਨਰਕ ੫੦-[ਸਸ:, ਘੇਰ (ਭੜਾਨਕ) `ਨਰਕੇ=ਦੇਜ਼ਖ] ਉਹ ਨਰਕ ਜੋ 
ਬੜਾ ਭਿਆਨਕ ਹੈ । ਅ੦੩੫ਣ੧-[ਸੋਸ', ਕ੍ਰਿਤਘਨ: | ਜੋ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਨਾ 
ਜਾਣੇ । ਨੌਕੀ ਦੇ ਬਦਲੇ ਬਦੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 

ਮੁਏ ਹਰਾਮੁ-ਹਰਾਮ ਮੌਤ ਮੋਏ । ਹਰਾਮ ਮੌਤ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵਕਾਖਯ/ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
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੯1 ਵਾਰ ੩ ੪, _ ਪਉੜੀ-੩ ੦] ( ੧੮੬੭ ) ।ਗਉੜ ਰਾ ਗੂ-ਗੂ: ਰੰਥ ਪੰਨ। 7 ੩੧੫ 


2ਸ-ਤੁਠਕੇ । ਅੰ  ਦੇਸੋ-(ਛ: ਅੰਦੇਸ਼ਹ | ਫ਼ਿਕਰ, ਤੌਖਲਾ । 

ਫੁਟ- ਦੂਰ 2 ਗਿਆ। ੩ਟ-੩ਟ ਗਈਆਂ । 

ਤਟ-!ਫ਼ਾ:, ਬੋਟੀ=ਮਾਸ ਦਾ ਟੁਕੜਾ, ਲੋਥੜ। ਪੰਜਾਬੀ, ਬੋਟ=ਚਿੜੀ ਦਾ ਛੋਟ ਬੱਚਾ, 
ਦਿਸ ਦੇ ੫ਰ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦੇ] ਬੋਟ ਵਾਂਝੂ । ਬੋਆਸਰ/ ਹੋਕੇ। 


(ਪਉੜੀ ਤੀਹਵੰ”] 


ਦਾ =ਤ 6 ਲਾ ਦ ਦ ਦ= ਛੇ? ਦਲ ਦੇ ਘਣੇ ਦੇਦੇ ਦੇ 


੫੩ ਯੋਲਿਾਅਗੇ ਹੁਣ ਸਲੋਕ ਦੋਵੇ ਮਹਲੇ ਚੋਥੇ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਉੜੀ ਪਾਤਸ਼ਾਂਗੇਂ ਪੰਜਵੀ” 
ਦ €। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੰਕ ਵਿਚ ਇਕ ੩੫ ਦਾ ਹਾਲ $ । ਇਹ ਹਾਲ ਸਿਖ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਬ੧ 
ਵਰਿ> ੧ [ 


ਮੁਘ ਅਰਥ 


---ਾ=ਤ 


। (ਇਹ) ਤਪਾ ਨਹੀ” ਹੈਵੇ, ੧ਇਹ ਤਾਂ) ਅੰਦਰ' ਲੰਭੀ ਟ, 
। (ਇਹ ਤਾਂ। ਸਦਾ ਮਾਇਆ ਲਈ ,ਭੱਜਾ) ਫਿਰਦਾ ਹੈ (੫੩ 
ਹ 


ਸਲੋਕ ਊ੪॥ 3੫ ਨ ਹ੍ਵੈ 
੮” ਲੋਭੀ ਨਿਤ ਮਇਆ ਨ 

ਦੇ ; ਇਹ ੩ ਟੱਡ ਕੇ ਨਹੀ ਮਗਦਾ। ਮਾਨੰ) ਟੱਬਲਦਾ 0, ਭਾਵ 

੨ । ਕਿ ਅੰਦ:' ਤਾਂ ਅੰਤ ਦਾ ਲੋਭੀ : ਹੈ ੫੩ ਬਾ੦੮” ਮਗਦ: 
ਨਹੀ” ਵਿੱਸਦਾ) । ਪਹਿਲੋ' ਦੇ ਸੱਦ ਘੱਲਿਆਂ (ਆ ਕੇ) 
ਸਤਿਕਾਰ ਵਾਲੀ ਭਿਖਿਆ ਤਾਂ ਲਈ ਨਹੀ, ਪਿੱਛੋਂ ਦ; 
ਪਛੂਤਾ ਕੇ ਤਪ ਨੌ ਆਪਣਾ ਪੁਤ ਲਿਆਕ ਵਿਚ ਬਹਾਨ 
ਕੀ ਹਸਣ ਲਤੇ ਤਪਾਂ ਲੋਭ | ਦਿੱਤ: । ਸਾਰੇ ਪੈ'ਚ (ਤੇ) ਲੋਕੀ“ ਹੱਸਣ ਲੱਗ ਪਏ ਕਿ ਤਪ 
3 ਹੈ ਗਾਲਿਆਂ ।। (ਜਬੈ ਥੋੜ' ਨੂੰ ਲੋਭ ਦੀ ਲਹਿਰ ਨੇ ਗਾਲ ਸੱਟਿਆ ਹ। ਜਿਥੇ ਥੇੜਾ ਧਨ 
ਵੇਖ ਤਿਥੋ ੩੫ ਭਿਟੋ ਨਾਹੀ (ਨਲ ਹੈ ਉਥੇ ੩੫ ਨੌੜੇ ਨਹੀ` ਫਟਕਦਾ.(੫ਰ)ਬਹੁਤਾ ਧਨ 
ਦੁ 


ਫਿਰੈ ਜਜਮੀਵਿਿਆਂ ਲੇ 


੬31 ਲਾਹੀ ੫੪੮ ਪਛੁਤਮਂਦਕੇ ਅਸ 
। ੯੨ ਵਿਚਿ ੩ਹਾਲਿਅ॥। ਪੰਚ 


੨33 ਡਿਠੇ ਤਪ ਧਰਮੁ | (ਮਿਲਦਾ) ਵੇਖ ਕੇ ੩੫ ਨੌ (ਅਪਣਾ ਧਾਰਿਆ) ਧਰਮ ਬੀ 

ਹ6ਅ ॥ ਭਾਈ ਏਹੁ ਤਪਾ ਨ | ਹਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਇਹ ਵੇਖ ਕੇ) ਭਲੇ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਬੋਠ ਕੇ 
`ਵ) ੩੦੮1 ਹੈ ਛਨ1 ਸਾਧ ਜਨ; [ ਏਹ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਭਰਾਵੋ ! ਇਹ ਤਪਾ ਨਹੀਂ ਹ 
ਵ₹ਚ!-%ਆ ॥ ਸਤ ੫੩੪੪੩ ਕੀ [ਮਕੱਢਾ (ਦਹ ਤਾਂ) ਬਗੁਲਾ (ਪਖੰਡ) ਹ। (ਇਹ) ਤਪਾ 
ਤਉ ਸਤਿ ਪੁਰ੪੫ ਦੀ ਨਿਦਾ ਕਰਦਾ 0 ਦੂ ਸਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ 
੨ ਵਿਚਿ <੨ <- => .... ' ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੂਖਣ ਕਰਕ 

ਤ੩।ਦੀਚ ਹਵੇ ਝਤੁ ਦਖ ਤਪਾ । ,ਰਮਸ਼ੁਰ ਨੇ ੩੫ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ । ਵੇਏ, ਤਪੇ ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ 
ਦੇ ਮਮਰੋਆ ॥ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਕ। ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਦਾ (ਕੀਹ) ਫਲ ਲੱਗਾ ਕਿ ਤਪੇ ਦਾ ਕਮਾਇਆ 
ਨਿੰਦ =ਾ ਵੋਖੁ ਜਿ ਤਪ ਨੌ ਫਲ । (੩੫) ਸਾਰਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹ। ਬਾਹਰ (ਆ) ਬਠਦ' ਹ 
ਲਰ “ਭੁ ਰਟਿਆਂ ਤਪ ਕੀ ।ਤਾਂ ਪੈੱਚਾ ਵਿਚ 'ਤਪਾ ਕਹਾਉ'ਦਾ ਹੈ; ਅੰਦਰ ੩੦ 
<੨੧ਅ। ॥। ਬ/ਹੀਰ ਬਹੈ ਪੰਚ | ਤਾਂ ਤ੫ਾ <ਪ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਨੇ (ਉਸ ਢਾ) 
ਵਿਚਿ 3੫ ਸਦਏ॥ਅੰਦੜਿ ਬਹੈ ! ਅੰਦਰਲਾ ੫੫ ਉੱਘ ਕਰਕੇ ਪੈ'ਚਾ ਨੂੰ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 


ਤਪਾ ਪਾਪ ਕਮ£।0ਰਿ ਅੰਦਰ&ਾ 
ਪ੫ ਪੰਚ' ਨੋ ਉਘ/ ਕਰਿ ਵੇਖਾਂ- 
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[ 


ਗਉੜੀ ਵਰ ੧ ੪, ੫ਉੜ)-੩੦] 


ਲਿਆ ॥ ਧਰਮਰਾਇ ਜਮ ਠਕਰਾ 
ਨੋ ਆਖਿ ਛਡਿਆ ਏਸ ਤਪੇ ਨੌ 
ਤਿਬੇ ਖੜਿ ੫ਇ%ਹੁ ਜਿਥੈ ਮਹਾ 
ਮਹਾਂ ਹਤਿਆਰਿਆ ॥ ਫਿਰ ਏਸ 
੩੫ ਦੈ ਮੁਹਿ ਕੋਈ ਲਗਹੁ ਨਹ] 
ਏਹੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਹੈ ਫਿਟਕਾਜਿਆ। 
ਹਰਿ ਕੈ ਦੌਰ ਵਰਤਿਆ ਸੁ 
ਨਾਨਕ ਆਖਿ ਸੁਣਾਇਆ ।। 
ਸੋ ਬੁਬੈ ਜੁ ਦਯਿ ਸਵਾਰਿਆ ॥੧॥ 

$੪॥ ਹਰਿ ਭਗਤਾਂ ਹਰ 
ਆਰਾਧਿਆਂ ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ 
॥ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਭਗਤਿ ਨਿਤ 
ਰਮੰਵਦੇ ਗਰ ਨਾਮੁ ਸੁਖਦਾਈ ॥ 
ਗਰ ਭਗਤਾ ਨੋ ਨਿਤ ਨਾਵੈ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਬਖਸੀਅਨੁ ਨਿਤ ਚੜੋਂ 
ਸਵਈ।। ਹਰਿ ਭਗਤਾਂ ਨੌ ਥਿਰੁ 
ਘਰੀ ਬਹਾਂਲਿਅਨ ਅਪਣੀ ਖੈਜ 
ਰਖਾਦ1॥ ਨਿੰਦਕਾਂ ਪਾਸਹੁ ਹਰ 
ਲੇਖ! ਮਗਸੀ ੩2 ਦੇਇ ਸਜਈ। 
ਜੇਹਾ ਨਿੰਦਕ ਅਪਣੇ ਜੀਇ ਕਮਾ- 
ਵਦੇ ਤੇਹੋ ਫਲੂ ਪਾਈ॥ ਅੰਦਰਿ 
ਕਮਾਣ ਸਰਪਰ ਉਘੜੇ ਭਵੈਕੋਏ] 


ਬਹਿ ਧਰਤੀ ਵਿਚਿ ਕਮ'ਈ॥ਜਨ 


ਨਨਕ ਦੇਖਿ ਵਿਰਸਿਆ ਹਰਿ ਕ| 
ਵਡਿਆਈ ॥ ੨॥ 

ਪਉੜੀ 8 ੫॥ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਕ। 
ਰਾਖਾ ਗੌਰ ਆਪਿ ਹੈ ਕਿਆ ਪਾਪੀ 
ਕਹੀਐ ॥ ਗੁਮਾਨੁ ਕਰਹਿ ਮੂੜ 
ਰਮਾਨ]ਆ ਵਿਸੁ ਖਾਧੀ ਮਰੀਐ ॥ 
%ਅਇ ਲਗੇ ਨ) ਦਿਹ ਥੋੜੜੇ ਜਿਉ 
ਪਕਾ ਏਤੁ ਲੂਣੀਐ ।! ਜੇਹੇ ਕਰਮ 
ਕਮਾਵਦੇ ਤੇਵੇਹੋ ਭਣ)ਐ॥ ਜਨ 


( ੧੮੬੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ! ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 


ਧਰਮ ਰਾਜ ਨੰ ਬੀ ਜਮਦੂਤਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿ ਛੜਿਆ ਹੈ ਕਿ (ਮਰਨ 
ਪਰ) ਏਸ ਤਪ ਨੂੰ ਓਥੇ ਲਿਜਾ ਕੇ ਪਾਇਆਜੇ ਜਿੱਥੇ 
ਵਡੇ ਤੇ“ ਵਡੇ ਹਤਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪਾਉ'ਦੇ ਹੋ। ਫੇਰ ਏਸ ਤ੫ 
ਦੇ (ਤੁਸੀ' ਬੀ! ਟਈ ਮੱਥੇਨਾ ਲੱਗਿਓ ਕਿਉਕਿ) ਇਹ 
ਸਤਿਰੁਰੂ ਦਾ ਫਿਟਕਾਰਿਆ ੮ਇਆ ਹ। ਜੋ ਕੁਛ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਉਹ ਨਾਨਕ ਨੋ ਆਖਕੇ 
(ਸਭ ਨੂੰ) ਸੁਣਾ ਦਿੱਤ ਹੈ। ਉਹ (ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਸਮਝ 
ਲਏਗਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਟੁ ਨੌ ਮਵਾਰਿਆ ਹੈ।। ੧। 


ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉਦਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ (ਕਰਦੇ ਹਨ) । ਭਗਤ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਸਦਾ 
ਗਉਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਹਟੀ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ) । 
ਹਰੀ ਨੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਖਸ਼ੀ ਦੈ, 
ਜੋ ਸਦਾ ਹੀ ਵਧਦੀ ਹੈ । ਹਰੀ ਨੋ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਟਿਕਾਕੇ 
ਆਪਣੇ ਘਰੀ” ਬਹਾਲਿਆ ਦੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਪੈਜ ਰਖਾਈ ਹੈ । 
ਨਿੰਦਕਾਂ ਪਾਸੋ ਹਰੀ ਲੋਖਾ ਮੰਗੇਗਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਸੜਾਵਾਂ 
ਦੇਵੇਗਾ। ਨਿੰਦਕ ਲੌਕ ਜੇ ਕੁਛ ਆਪਣੇ ਮਨੋ” ਕਮਾਉ'ਦ ਹਨ 
ਉਹ ਜੇਹਾ ਫਲ ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ । ਅੰਦਰ ਦਾ ਕਮਾਇਆ 
ਜ਼ਰੂਰ ਬਾਹਰ ਪਰਗਟ ਹੋਵੇਗਾ ਭਾਵੇ“ ਕੇਈ ਧਰਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ 
(ਲੁਕਕੇ) ਬੈਠਾ ਕਮਾਵੇ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਵੇਖ (ਵੇਖ) ਖੁਸ਼ ਦੇ ਰਿਹਾ ॥ ੨। 


, ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹਰੀ ਆਪ ਹੈ, ਪਾਪੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਢਾ 
। ਕੀਹ (ਵਿਗਾੜ) ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਹ ?ਕਾਰੀ ! (ਕਿਸ ਗੱਲ 


ਦਾ) ਹੈਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ $ ਜ਼ਹਿਰ ਖਾਈਏ (ਤਾਂ ਆਪ) 
ਮਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਬੋੜੇ ਦਿਨ (ਜੀਵਨ ਦੇ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲੋ 


।ਸਨ) ਪਗ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਪੱਕਾ ਖੇਤ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 


(ਤਿਵ” ਕੱਟਿਆ ਜਾਏਗਾ) । (ਲੋਕ) ਜੇਹੇ ਜੇਹੇ ਕਰਮ 
ਕਮਾਂਵਦੇ ਹਨ ਉਹੇ ਜੇਹਾ ਨਾਉ” (ਉਨਾਂ ਦਾ) ਕਿਹਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਢਾਸ ਨਾਨਕ ਢਾ ਮਾਲਕ ਵੱਡਾ ਹੈ, (ਉਹੀ 
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ਗਉੜ) ਵਾਰ ਮ੬ ੪, ਪਉੜੀ-੩੦੧ _ ( ੧੮੬੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੧੬ 


ਨਾਨਕ ਕ! ਖਸਮੁ ਵੜ ਹੈ ਸਭਨ' । ਜੇ) ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ ॥ ੩੦ । 
ਦਾ ਧਣੀਐ॥ ੩੦॥ 


₹-ਗ੧--=ਉ=) ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਪੰਜਵੀ” ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਟਕਾਰੀ ਨਿੰਦਕ 
ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁੰ ਜੇ ਪਾ੫ ਕਰਮ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਇਹ ਵਿਖੁ ਖ ਰਿਹਾ ਹੈ',ਇਸ ਨੇ 
ਤੈਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਮਾਰ ਘੱਤਣਾ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਉਮਰਾ ਪੁੱਗ ਪਈ ਦੈ, ਕਿਸ ਜੀਉਣ ਲਈ ਪਾ੫ ਕਰਮ ਕਰ 
ਰਿਹ! ਹੈ' ? ਭਾਵ ਹੈ ਹੁਣ ਹੀ ਸਮਝ । ਜੇਹੇ ਭੋੜ ਤੂੰ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਭੇੜਾ ਨਾਮ ਤੇਰਾ 
ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ । ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਤੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀ” ਵਿਗਾੜ ਸਕਦਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹਰੀ ਆ੫ ਹੈ, ਹਰੀ 
ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰਕ ਤੋ ਉਨਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰੱਬ ਹੈ । 

ਦੁਸਰਾ ਸਲੋਕ ਬੀ ਨਿੰਦਕਾਂ ਪਾਗਆਂ ਪਰਥ'ਇ 2, ਕਿ ਓਹ ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਪਾਉਣਗੇ, 
ਦਡ ਦੇਣ ਵਾਲ ਟਰੀ ਨਿਆਂ ਕਰੇਗਾ । ਜੇਹਾ ਨਿੰਦਕ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ੪੦ ਹਨ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਫਲ 
ਪਾਉਣਗੇ । ਕੂਛ ਸਮਾ ਓਹ ਝੂਠ ਸੱਚ ਬੋਲਕੇ ਚੋਗ ਬਣ ਬਣ ਬਹਿਣਗੇ ਪਰ ਅੰਤ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਦਾ 
ਕਮਾਇਆ ਪਾ੫ ਗੁੱਝ: ਨਹੀ ਰਹੇਗ/, ਸੋ ਦੁਨ)ਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਭੈੜਾ ਨਾਮ ਛੱਡ ਕੇ ਜਾਣਗੇ। ਇਸ 
ਸਲੋਕ ਦ ਪਹਿਲੇ ਅੱਧ ਵਿਚ ਉਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 2 ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਕ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਰਬਾਤ 
ਭੁਗਤਾਂ ਦਾ! ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭੁਗਤ ਅਪਣੀ ਨਿੰਦਾ ਉਸਤੁਤਿ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ” ਕਰਦ ਓਹ 
ਘਰੀ” ਬੋਨਕ ਸਾਂਈ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ੫ਦੇ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਮਗਨ ਕਹਿਦ ਹਨ ਵਾਹਿਗਤ ਨਉਨ 
ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ 6੦ ਦਿਨ ਦਿਨ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਉਨਾਂ ਦਾ ਨਮ ਸਦੈਵੀ 
ਵਸਤੁ ਹੈ, ਸਾਂਈ' ਨਾਲ ਨੋਹੁ ਵਧਦਾ ਹ ਵ੫ਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਹਰੀ ਅਪਣੌ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ੫੧ ਆਪਣੀ 
ਪਜ ਜਾਣ ਕ ਬਚਾਉ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦੇ ਯੋਬਾ ਯੋਗ ਫਲ ਭੇਗਣ ਲਈ 
ਛੋੜਦਾ ? । 

ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਪਮਾਣ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੋ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹ ਬੀਤੇ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਉਸ 
ਸਮ ਦਾ ਵਾਕਿਆ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਆਦਿ ਇਤਿਹਾਸਾਂ ਵਿਚਬੀ ਹੈ। 

ਖਤੁਰ ਵਿਚ ਇਕ ਜੋਗੀ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਚੁਕਾ ਕ ਤੇ ਮੀਂਹ ਪਾਉਣ ਦਾ ਲਾਲਚ 
ਦੇਕੇ ਪਿੰਡੇ ਕੱਢ ਦੇਣ ਲਈ ਪ੫ਰਿਆ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰ ਜੀ ਖਡੁਰ ਛੋੜ ਕੇ ਖਾਨ ਰਜਾਦ ਦ ਬਨ ਵਿਚ 
ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸ ਜੋਗੀ ੮: ਮੇਲੀ ਇਕ ਬਹਮਣ ਸੀ ਜੇ ਤ. ਸਦਾਉ'ਦਾ ਮੀ, ਤੇ ਗੋਇੰਦਵਾਲ 
ਤਹਿੰਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਵਾਲ ਗੋਦ ਦਾ ੫ਹਿਤੜ ਸੀ । ਯੋਥ:- 

੩੫ ਹੋਤੇ ਇਕ ਗਈਦਵਾਲ ।!! ਸੁਨਿ ਜਸ ਜਰ ਹੋਤਿ ਬਹਾਲ ॥ ੩।। 
ਮਰਵਾਹਨ ਕੋ ਪ੍ਰੋਧ ਜਾਨੋ ॥ ਉਸ ਜੋਗੀ ਕੇ ਮਿਤ੍ਰ ਸੁਮਾਨੋ!। 
(ਸੂ: ਪਰ ਸਫਾ ੧੫੮੦੭-੮੧ 

ਇਹ ੩੫ ਸਤਿਰੁਰੋ ਅਮਰਦਾਸ ਮੀ ਦੀ ਨਾ ਕੇਵਲ ਨਿਦਾ ਕਰਦਾ ਸੀ ਸਗੇੰ ਇਸ ਨੂੰ :] 
ਮਰਵਾ? ਗੱਦੇ ਦ ੫੩ ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਚੁਕਾ ਕੇ ਲਹੌਰ ਭਜਿਆ ੩ ਹਾਕਮ ਜਾਫਰਬਗ ਪਾਸ ਦਾ%<ਵ' 
ਕਰਵਾਇਆ ਸ1 ਕਿ ਸੀ ਗਰ ਜੀ ਸਾਡੀਆਂ ਫੋਆਂ ਦਬਾ ਬੇਠੇ ਹਨ। ਹਾਕਮ ਨੌ ਗੋਇਦਵਾਲ ਆ ਕੋ 
ਤਹਿਕੀਕਾਤ ਕੀਤੀ ਤੇ ਮਰਵਾਹ ਦੇ ਪੁੜ੍‌ ਨੂੰ ਝੂਠਾ ਸਾਬਤ ਕੀਂਤ7। ਤਵ, ਖਾ: (ਸਫਾ ੬੨੦) ੨ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਫੇਰ ੩੫ ਦੇ ਚੁੱਕੇ ਹੋਏ ੪੨ਆਂ ਨੇ ਦਿੱਲੀ ਅਪੀਲ ਜਾ ਕੀਤੀ, ਓਥੇ ਬੀ 
ਖਾਰਜ ਦਈ। 

ਇਸ ਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਉਪੰਦ੍ਵ ਤਪਾ ਕਰਦ' ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਗਰ ਜੀ ਖਿਮਾ ਨਿਧਾਨ ਪਰਵੋ੦ 
ਨਹੀ” ਸਨ ਕਰਦ ਪੁਦੇ । 


0312 
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ਗਉ=) ਵਾਰ ॥੧ ੪, ਪਉੜੀ-੩੦] ( ੧੮੭੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 


ਜਦੋ' ਬਾਵਲੀ ਤਿਆਰ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਸੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਅੰਨ ਦਾਨ ਦਾ ਇਕ ਯੱਗ ਰਚਾਇਆ ' 
ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਖਡੂਰ ੩ ਹਰ ਥਾਂ ਤ' ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਮਹਾਤਮਾ, ਗੁਰੂ ਪਰਮੀ ਸਿਖ ਸਦਵਾਏ। ਨਿਰਵੈਰ ਦਾਤ” 
ਜੀ ਨੇ ਸਭ ਅਵਗੁਣ ਫੁਲ ਕੇ ਏਸ ੩੫ ਨੂੰ ਬੀ ਬੁਲਾ ਘੋਲਿਆ, ਪਰ ਇਹ ਨਾਂ ਆਇਆ । ਦੇ ਇਕ 
ਵਾਗ ਫੋਰ ਨੋਉਤਾ ਗਿਆ, ਪਰ ਏਸ ਨੇ ਹੈਂਕੜ ਧਾਰੀ ਰੱਖੀ ਤ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਹੀ ਰਿਹਾ । ਪਿੱਛੋ” 
ਇਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਗੁਰੁ ਕ ਇਸ ਅੰਨ ਯੱਗ ਵਿਚ ਗਏ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਬੀ ਮਿਲਨੀ 0੩ 
ਉਹ ਚੇਖੀ ਹੇਣੀ ਹੈ । ਸ। ਗੁਰ । ਜੀ ਮਾਯਾ ਜਮਾ ਨਹੀ" ਸਨ ਰਖਦੇ ਹੁੰਦੇ ! _ਬਾਵਲੀ ਲਈ ਆਈ ਹਈ 
ਖਰਚ ਹੁਦੀ ਕੁਛ ਜ ਬਚ ਰਹੀ ਸੀ, ਸੀ ਦਾਤਾ ਜੀ ਨ ਏਸ ਅੰਨ ਯੱਗ ੩ ਖਰਚ ਕਰਨੀ ਤੇ ਆਇਆਂ 
ਸੱਜਣਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦੇਣ ਦੀ ਠਾਣ) ਹੋਈ ਸੀ। ਜਦੋ ਤਪੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਪਿਆ ਕਿ ਯੱਗ ਵਿਚ ਤਾਂ 
ਮੋਹਰ ਮੋਹਰ ਕਿ ਵਧ ਕੁਛ ਮਿਲ ਪੋਣਾ ਹ ੩ ਹੋ ਰਹ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਆਪ ਤਾਂ ਨਾ :੮ਆ' ਪਰ 
ਅਪਣੇ ਪੂਤ ਨੂੰ ਵਲ ਛਲ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਪੁਚਾ ਦਿੱਤ'। ੧: ੫: ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ 
ਰਸਤੇ ਸਿਰ ਨ ਘੱਲਿਆ, ਸਗੋ' ਜਿੱਥੇ ਭੋਜਨ ਛਕਾਇਆ ਜਾਣਾ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਕਧ ਉੜੇ ਢੜਾ ਕੇ 
ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਟਪਾ ਦਿੱਤ, ਤੇ ਇਉਂ ਲੱਗੀ ਪੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬਹਾਲ ਦਿੱਤ”; ਤਾਂ ਜੋ ਇਟ ਮਾਯਾ ਲੋ 
ਆਵੇ । ਰੋਯ ਸ਼ਰਮ ਕੁਸ਼ਰਮ ਧਰਮ ਸਭ ਇਸਦੇ ਮਾਯਾ ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਸਨ । 

ਇਸ ਹੈ ਬੀਤੇ ਵਾਕਿਆ ਨੂੰ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸ਼ਤਿਗੁ; ਜੀ ਨੇ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹ; ਕਿ 
੫ਪਹਿਲੌ" ਆਦਰ ਨ'ਲ ਸੱਦਿਆ ਨਾਂ ਆਇਆ, ਪਿਛੋ” ਲੋਭ ਲਹਿਰ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਕ ਪੁਤ ਪੰਗਤ ਵਿਚ 

ਬਹਾਲ ਦਿੱਤਾ । ਇਹ ਦਖ ਕੇ ਸਾ ਸਸ਼ਟ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚ ਬਦਨਾਮੀ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਇਹ ਤਪਾ ਨਹੀ” 

ਇਹ ਤਾਂ ਲਭ ਲਹਿਰ ਦੇ ਰੋਗ ਨਾਲ ਰਲਿਆ ਇਆ ਰੋਗੀ ਹੈ । ਇਹਦਾ ੩੫ ਦੋਭੁ ਹ ਬਗਲੋਂ 
ਵਰਗਾ, ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ ਮੱਛੰਆਂ ਫੜਨ ਦਾ। ਫੇਰ ਇਹ ਤਪਾ ਸਤਿ੯ਰਖ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਦਨੀਆਂ ਦੇ ਝੂਠੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮ' ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਤਪ ਦੇ ਮਰਵਾ ਹੇ ਦੇ ਪੁਤ 
ਨਾਲ ਰਲਕ ਪਾ੫ ਕਮਾਉਣ ਦਾ । ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦ ਪਾ੫ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਇਕ ਫਲ ਤਾਂ ਇਹਲੰਗਾ 
ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਸ਼ੁਰੁ ਵਿਚ ਉਸਨੇ ੩੫ ਕੀਤ' ਸੀ ਉਸਦਾ ਫਲ ਨਸ਼ਟਦੋ ਗਿਆ। ਫਰ ਅਗਲੀਆਂ 
ਤੁਕਾਂ ੩ੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ਪਾਪ ਕਰਮਲੂਕ ਕ ਕਰਦਾ ਸਿਰੇ ਫੜਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੇਸਾ 
[ਕ ਲਿਖਿਆ ਹੈ 'ਹਰਿ ਅੰਦਰਲ ਪਾ੫ੁ ਪੰਚਾ ਨੋ ਉਘਾ ਕਰਿ ਵੇਖਾਲਿਆ` । ਇਹ ਤਾਂ ਦਇਆ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ੫੫ ਮਈ ੫ਖੰਡੀ ਜੀਵਨ ਤੇ ਨਿਰਵੇਰ ਸਤਿਪੁਰਖ ਨਾਲ ਵਿਟਧ ਕਤਨ ਦਾ ਫਲ । 
ਅੱਗੇ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਧਰਮ ਰਾਜ ਨੇ ਏਡ' ਕਰੜਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜਦ ਇਹ ਮਰੇ, ਹੈ ਜਮਦੂਤ ! 
ਇਸ ਨੂੰ ਕੁੰਭੀ ਨਰਕ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ. ਤੇ ਇਹ ਏਡ' ਪਾਪੀ ਹੋ ਕਿ ਜ੯੨ ! ਫੋਰ ਕਦੇ ਤੁਸਾਂ ਬ। 
ਏਸ ਦੇ ਮੱਬੇ ਨਾ ਲਗਣਾ । ਇਹ ਗੱਲ ਵੇਸ ਕੇ ਗੁਦ ਸਾਦਿਬ ਜੀ ਅਪਣੇ ਵਿਦਯਾ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗੱਲ ਗ਼ੋਬ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆ ਜਿਵੇ“ ₹ਰ4) ਹੈ ਅਸੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਸ0ਹ ਸੁਭਾ ਨਿੰਮਤਾ ਦੇ ਪੁੰਜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦਹ" ਅਪਣੀ ਦਵੀਸ਼ਕਤੀ ਦ ਜ਼ਿਕਰ ਨ ਕਲ ਗਿਆਂ 01 

ਸੈ ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਮਾਣ ਲਈ ਇਕ ? ਥਾੰਤ ਵਾਕਿਆ ਦ! 
ਜ਼ਿਕਰ 0 ਜੇ ਸੀ ਗੁਰ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣ ਵਰਭਤਿਅਮ ਤ ਉਨਾਂ ਨੇ ਕਠਮ । ਬੰਦ ਕੀਤਾ । 


ਨਿਰੁਕ-.,੨੫ [ਸੰ ਸਸ:, ਧਾਤ- ਜਜ=ਲੜਨ, ਯੁੱਧ ਕਰਨ | ਮਾਇਆ ਪਾ੫ਤ 
ਲਈ ਜੱਦ ਜਹਿਦ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਤਮੋ ਗੁਣ) ਲਾਲਦੀ । (%) [ਆ, ਜਜ਼ਾਮ=ਟ= । ਜਜਮਾਲ”= 
ਕੌੜ ਹ ਵਾਲ 7111 ਕੋੜੀ ਰੋਗੀ. ਛੂਤ ਦਾ ਰੋਗ ਜਜਿਸ ਨਾਲ ਸੋਗ ਕਰਨ ੪3੦ਨ/ਕ ੮ ! 


ਦਸ: ੫: ਤੇ ੩ਵਾ! ਖ: ਵਿਚ ਲਿਖਿਆਂ ਹੈ ਕਿ ਮੈਡੇ ਦੀ ਲੱਤ ਬ। ਡਿਗ ਕੇ ਟੁੱਛ ੪੧ &3 ਰ.? ਵੀ € 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਿੰਹ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹ” ਆਯਾ, ਜੋ ੬4 ੫6੩1 ਢ! ੫ੱਹਲਾ ਸ਼ਨੋਕ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ8 ੪, ੫ਉੜ-੩੧] | _( ੧੯੭੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 


-ਦ=====ਤਾ =੩-ਜਲਾ==ਤ ਛ=== ਸ-========== 


ਮਰੀ ਦੈ--ਪਹਿਲੋ' ਦੇ । ਸਤੇ ਦੀ-[ਸੰਸ:, ਸਤਕ=ਯੋਥਾਰਥ, ਠੀਕ] ਸਤਿਕਾਰ ਦੀ, 
ਦਿੱਜ਼ਤ ਦੀ । ਭਿਟੇ ਨ'ਹੀ-ਲਾਗੋ ਨਹੀ ਆਉਦਾ, ਛੁਹੰਦਾ ਨਹੀ`। ਨੌੜੇ ਨਹੀ' ਢੁੱਕਦਾ । 

ਬਤੁਲ-[ਸੇਸ:, ਬਕ:=ਬਗਲਾ, ਛਲ]ਆ, ਕਪਟੀ ਬਗਲ:। ਪਾਟ) ਦੇ ਕੇਢੇ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲ ਇਕ ਚਿੱਟ ਟਗ ਦ। ਪੰਛੀ । ਭਵ ੫ਖਡੀ । 

੫ਚਾ--( ਦੇਖੋ 'ਪੰਚ' ਪੰਨਾ ੮੫) ਸਰਪੰਚ । ਪੰਚਾਇਤ ਦੇ ਆਦਮੀ । 

ਜਮ ਕਕ੦-(ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੨) ਜਮ ਦੇ ਦਤਾਂ ਨੂੰ । ਜਮਦ੍ਰਤਾਂ ਨੂੰ । 

ਖੱੜ ੫ਾਦਅਹੁ-ਲੈ ਜਾਕੇ ਪਾਇਓ । 

ਬਧਸਅਨੁ-ਉਸ ਨੇ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ । ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । 

ਸਜਾਏਂ-ਸਜ਼ਾਵਾਂ । |ਫ਼:, ਸਜ਼ਾ=| ਦੇਡ, ਗੁਨਾਹ ਦਾ ਬਦਲਾ। ਬਦੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ! ਏਥੇ 
ਬਹੁ ਬਚਨ ਹ-ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਤਨ ਰੋਪ ਹੈ ਸਜਾਈ” । 

ਇ-ਜੀਅ ਵਿਚ, ਦਿਲ ਵਿਚ । 

[ਦ€0-ਦਿਨ । ਦਿਨ ਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ [ਸਸ:, ਦਿਵਸ| । 

ਭੁਣੀਐ-(ਸੋਸ:, ਧਾੜੂ- ਭਣ=ਕਹਿਣਾ, ਬੇਲਣਾ| ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਇਲੱਤਵੀ'] 


ਮਲ ੍ 'ਮ ਤੋਬੁ 


- 
ਦਾ 


ਦੇਤ 


% ਦੱ ਚ ੧ 


ਸਲੋਕ ਮ9 ੪॥ ਮਨਮੁਖ ਮਲਹੁ , ਮਨਮੁਖ ਮੁਲ (ਅਰਬਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ ਹਏਏ ਹਨ(ਓਹ) 
ਰਲਿਆ ਵਿਚਿ ਲਬ ਲੋਭ ਅ?- | ਲੱਬ ਲੋਭ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ (ਵਰਤਦੇ) ਹਨ । (ਉਨਾਂ ਦਾ) 
ਕਾਰ ॥ ਬਗੜਾ ਕਰਦਿਆ ਅਨ- | ਹੋਰ ਦਿਨ ਝਗੜਾ ਕਰਦਿਆਂ ਬੀਤਦਾ ਹੈ (ਓਹ ਕਦੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਦਿਨੁ ਗਦਰੈ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰ ਲਿਗ ਰਾ ਮਲ ਆ ਆ ੫ ਆ“ 

ਇੱ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਸੁੱਧ ਮਤੀ ਸਾਰੀ ਹਿਰ ਲਈ ਹੈ 
ਦਾ ॥ ਸੁੱਧ ਮਤ ਕਿ ਪਾ (ਸੋ ਓਹ ਜੇ ਕੁਛ) ਬੇਲਦੇ ਹਨ ਸਭ ਵਿਕਾਰ (-ਮਈ) ਹੁੰਦਾ 
ਹਰ ਲਏ] ਬੋਠਮਨ ਵਿ ਵਿਕ ਸਿ । (ਓਹ) ਕਿਸੇ ਬੀ ਦਿਤੇ (ਦਾਨ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ” ਰੇਂਜਦੇ, 
॥ ਦੇਤ ਕਿਤੈ ਨ ਸੋਟੋਖੀਅਓਿ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਅਨ੍ਹੇਰਾ 
ਅਤਰ ਤਿਸਨ। ਬਹੂ ਅਗਿਆਨੁ ।ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨਾਲੋ" (ਪੀਤ) ਤੱਟ 
ਅਧਾਠ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖ ਨ।ਲੋ । ਗਈ ਹੋ ਚੈਗੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਪਿਆਰ ਮਾਇਆ ` 


ਤਟੀ ਭ&ੀ ਜਿਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹ 'ਸੋਹ ਦਾ ਹ ॥੧।। 
ਪਿਮਰ!।੧। 
ਮ੪ ੪ ॥ ਜਿਨ੧ ਅਦਰਿ ਦੁਜਾ , ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 


ਭਾਉ ਹੈ ਤਿਨਾ ਗੁਟਮੁੰਯਿ ਪੀਤ । ਨਾਲ ਨਹੀ” ਹੰਦੀ । ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਭੁਆਏ 

ਨ ਹੋਇ ॥ ਓਹ %ਵੈ ਜਾਇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਖ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਕਈ ਨਹੀ” 
ਹੂੰ 

ਕੂ ਦੀਲੀ ਗਰ ਵਖ ਕੋਇ | ਪੂਢ ।ਓਹ ਕੁੜ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੂੜ ਬੋਲਦੇ 

ਕਿਤ ਰੀਤ ਨੱਤ ਰੀਤਿ । ਹਨ, ਸੈ ਕੂੜ ਨਾਲ ਲਗਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ) 

== =% _ % >'"' । ਕੁੜ ਵਰ੩ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਬਾਤ ਹੈ ਕਿ) ਮਾਇਆ 

&ਹਆ! 


ਕੜੁ ਹੋਇ ॥ ਮਾ।ਏ`ਮਾ . 
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ਗਉਂੜੀ ਵਾਰ 8੧ ੪, ੫ਉੜੀ ੩੧] ।( 3੯੭੨ ੧ )ਗਉੜ] ਰਾਗੂ-ਰ: ਰੱਬ ਪੰਨਾ ੩੧੭ 


 ====-===ਤਦ=-#===ੜਾਂ== 


ਮੋਹ ਸਭੁ ਦੁ੬ ਹੈ ਦੁਖਿ ਬਿਨਸੈ | ਦਾ ਮੋਹ ਸਾਰ ਦੁਖ (-; -ਰੁਪ) ਹੈ, (ਇਸ) ਦੁਖ (ਰੂਪ ਸਾਇਆ) 
ਦ੍ਖ ਰੋਇ । ਨਾਨਕ ਧਾਤੁ ਲਿਵੇ ਦ ਨਾਸ਼ ਹੋਇਆਂ ਬੀ ਦੁਖ (ਰੰ) ਹੂਢਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ 
ਜੋੜ ਨ ਆਵਈ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ । ਮਇਆ (ਤ ਸਾਈ” ਵਿਚ) ਲਿਵ (ਅਰਥਾਤ ਮਮਇਕੀ ਤੇ 
ਲੱਦ ॥ ਹਲ ਕਉ ਏਤੇ ਪੁਲ ਨ ਵਕ ਕਦ ਹੀ ਕੋਣ (ਆ, ਕਾਈ 
ਨੀ `- ਸਭੇ ਕੋਈ ਪਿਆ ਲੋਚੇ (ਭਾਵ ਹੈ, ਕੋਈ ਚਢਾਹਕੇ ਯਤਨ 
ਪ।ਦਆ ਤਿਨ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੁਖੁ ਕਰਕੇ ਪਰਤ! ਲਵੇ) । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
ਹੋਇ॥੨॥ | ਵਿਚ ਪੁੰਨ (ਕਰਮ) ਪਿਆ ਟੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਹੀ) ਗੁਰ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।। ੨।। 
੫ਉੜ। ਮ੪ ੫।। ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰਹਿ £ ਸਤ ਮੁਨਿ ਜਨਾਂ ਚਗੰਰ ਵੇਦ ਕਹੰਏ ॥ ਭਗਤ ਮੁਖੇ ਤੇ 
ਬੋਲਦੇ ਸੇ ਵਚਨ ਹੋਵੈਦੇ ॥ ਪਰਗਟ ਪਾਹ:ਰੈ ਜਾਪਦੇ ਸਭਿ ਲੋਕ ਸੁਣੈਦੇ ॥ ੧੪ ਨ ਪਾਇਨਿ 
ਮੁਗਧ ਨਰ ਸੈਤ ਨਗੱਲ ਖਹੋਦੇ । ਓਇ ਲੋਚਨਿ ਓਨ' ਗੂਣੈਂ ਨੋ ਓਇ ਅਹੋਕਾਰਿ ਸੜੈਦੇ ।। 
ਓਇ ਵੇਚਾਰੇ ਕਿਆ ਕਗਹ ਜਾਂ ਭਾਗ ਧੁਰਿ ਮੰ ਦੇ ।। ਜੋ ਮਾਰੇ ਤਿਨਿ ੫ਰਬਹਮਿ ਸੇ ਕਿਸੈ ਨ 
ਸੇਦੇ ॥ ਵੇਰ ਕਗੰਨ ਨਿਰਵੈਰ ਨਮੰਲ ਧਰਮਿ ਨਿਆਇ ਪਚੈਦੇ॥ ਜੋ ਜੋ ਸੇਤ ਸਰ੫ਿਅ ਸੇ 
ਫਿਗੰਹ ਭਵੇਦੇ ॥ ਪੇਡੁ ਮੁਢਾਹੂ ਕਟਿਆ ਤਿਸੁ ਡਾਲ ਸੁਕੋਦੇ ॥ ੩੧॥ 


ਸੁਚਨਾਂਆ ੫ਛੇ ਇਸੇ ਵਾਰ ਵਿਚ ਜੋ ਬਾਹਵੀ' ਪੌੜੀ ॥੧੪ ਦੀ ਆ ਚੁਕ) ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪਾਠ 
ਲਗਪਗ ਇਹੋ ਹੈ । ਕੁਛ ਕੁਛ ਅੱਖਰਾਂ ਤੇ ਮਤਾਂ ਦ) ਆ੫ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈ। ਚਾਹੋ ਫਰਕ ਬਹੁਤ ਥੋੜ! ਹੈ 
ਤਦ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਥੇ ਇਸ ਪਰ 'ਮਹਲਾ ੫' ਦਾ ਪਤਾ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਗਲ ਕਈ ਵੇਰ ਆਮ ਕਵੀਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਗੱਲ ਇਕ ਨੇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ 
ਉਹ ਦੁਸਰੇ ਨੇ ਹੁਬਹੂ ਯਾ ਜ਼ਰਾ ਜ਼ਰਾ ਫਰਕ ਤੇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਫਾਰਸੀ ਵਾਲੇ 'ਤਵਾਰਦ' 
ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਤਾਂ ਦੁਇ ਲਖਕ ਦੇਵੀ ਅਨੁਭਵ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਵਾਕਿਆ ਉਤੇ 
ਇਕੇ ਤਟ! ਦੇ ਵਾਕ ਦੂਹਾਂ ਤੋ ਉਚਰੇ ਜਾਣੇ ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀ' ਹੈ । ਇਹ ਸਾਹਿਤਯਕ 
ਦਯਾਨਤਦਾਜੀ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਤੇ ਵਾਰਦ ੮ਈ ੫ਉੜ ਦਾ ੫ਠ ਜਿਵੇ 
ਦੀ ਉਤਗੀ ਤੇ ਉਸ ਉਤੇ ਅਪਣਾ ਪਤਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਅਰ੩ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਇਕੋ ਹਨ ਜ਼ਰਾ ਜ਼ਰ ਅਖਰੀ 
ਫਰਕ ਕਰਕੇ,ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਲਈ ਦਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੮੨੩। 


ਵ-ਯਾਖਯਾਂ--੫ਉੜ) ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ 'ਡੁ ਮੁੰਢਾੰ ਕਟਿਆ' ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ 
ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ-ਮੁਲਹੁ ਭੁਲਿਆ । ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ,ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਕੁ੪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਪਰਾਇਣ ਨਹੀ” ਤੇ ਮਾਯੋਕ ਹੈ ਉਹ ਲੱਬ ਲੋਭ ਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪੱਲੋਂ ਝਗੜੇ ਹੀ ਪੈ“ਦੇ 
ਹਨ । ਭਲਾ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਕੁਛ ਦੇ ਦਿਵਾ ਕੇ ਰਿਝਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਬੀ ਨਗੌ'ਪੁੱਗਦਾ ਕਿਉ'ਕਿ ਅਦਰਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇਬਹੁਤ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਦਿੱਸਦੀ ਨਹੀ',ਕਿਉ'ਕਿ _ਅਗਤਾਨ ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ ਹੈ ਓਥੇ । ਭਵ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਕਿ ਪਤਾਰ ਨਾਲ ਕਿ ਕੁਛ ਦੇਣ ਲੈਣ ਨਾਲ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਤੁਸੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਨਹੀ ਕਰ 
ਸਕਦੇ, ਇਸ ਲਈ ਨੇ ਨੋਹੂੰ ਹੀ ਨਾ ਲਾਓ, ਲੱਗਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੋੜ ਲਓ । ਕਿਉਕਿ ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲੋ” ਬੇਮੁਖਾਈ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਉ (=੫ਮ) ਹੀ 
ਦ੍ਜੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਓਹ ਦੇਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ | ਓਹ 


੪ਡਰਤ' ਤੇ ਜੈਸਾਰੀ ਆ ਨੋੜ ਕਦੇ ਨ ਆਇਆ ॥ [ਮਾਬ ਵਾਰ ਮੜ ੧ ੧- -੧੬ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੪, ਪਉੜੀ=੩੧] ( ੧੮੭੩) [ਗਤੇੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੭ 


ਕੜ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਕੂੜ ਬੇਲਦੇ ਹਨ, ਕੁੜ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਮੂਲੋ" ਕੂੜ ਦਾ ਰੁਪ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਓਹ ਮਾਇਆ ਕਮਉੱਦੇ ਦੁਖਾਂ ਨਾਲ ਹਨ, ਜੇ ਬਿਨਸੇ ਤਦ ਬੀ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਸੋ ਜੀਵਨ ਹੀ 
ਦੁਖ-ਮਈ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹ! 

ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਾਤ ਤੇ ਲਿਵ ਦ' ਜੋੜ ਨਹੀ' ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਪਾਰਾ ਤੇ ਪਾਂਣੀ 
ਆ ਵਿਚ ਹੱਲ ਨਹ" ਹੈ ਸਕਦੇ, ਤਿਵੇ' ਧਾਤ ਤੇ ਲਿਵ ਦਾ ਰਲਾਉ ਨਹੀਂ” ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰੇ 
ਸ[ਤਗੁਰਾਂ ਨੇ ਵਰਮਾਯੋ' ਹ:-- 

੮ਵ ਧਾਤੂ ਦ"ਟ ੨ ਹੈ ਹੁਕਮੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ।। [ਫਾਤ ਜਿਤੀ ਰਾਗ ੪: ੩-੧੨ 
ਪਟਿਲੌ' ਫੁਰਮਾਇਆ! ਨ!- 
ਸਨਮਖੁ ਲੋਕ ਸਮਝਾਈਆਐ ਕਦਹੁ ਸਮਝਾਇਆ ਜਾਇ ।। 
ਮਨਮਖ ਰਲਾਇਆਂ ਨਾ ਰਲ ੫ਇਐ ਕਿਰਤਿ ਵਿਰਾਇ ॥ 
[ਵ'ਜ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ੪੬ ੩-੧੩ 

ਲਿਵ ਵਾਲਾ ਮੁਲ ਗੱਲ ।ਏ੮੨ ਧਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹੇੱ'ਦ ਦਾ ਧੁਵ' 
ਬੋਨਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਪਾਉ”ਦ' ਹੈ, ਉਸ ਦ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲਿਵਧਾਗੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦ। ਹੈ। ਉਹ ਜੇ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਯਾਗ ਮਈ ਬਿਤੀ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਭਲੋ ਦਾ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ । 
ਜੋ ਮੁਢ ਤੋ' ਹੀ ਘੁੱਥਾ ਹੈ, ਮਾਯਾ ਵਲ ਧਾਂਵਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਧਾਵਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ 9, ਉਹ 
ਅਪਣੀ ਮੋ! ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਪਾ੫ ਪੁੰਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਛੋੜ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤ ਧਰਮ ਕੁਧ੧ਮ ਨਾਲ ਮਾਇਆ 
ਕੱਠ! ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਉਸਦਾ ੫੨੪ ਹੈ। ਸੇ ਇਕ ਲਿਵ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਤੇ ਏਕਾਰ, 
#ਚ ਤੇ ਖੜਾ ਸਥਿਰ ਮਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ, ਵਿਕਾਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਧਾਂਵਦਾ, 
£ਠ ਸੱਚ ਦ। ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਦਾ ਪਰਮ ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਜੋੜ ਹੈ ੨ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱ'ਸਆ ਹੈ ਕਿ ਸੇਤਾਂ ਨਾਲ ਵੇਰ ਕਰਨ ਵਾਲੋ ਸੁਖ ਨਹੀ" ੫ਉ'ਦ ਉਨਾਂ ਦਾ 
ਮਬੋਧ ਮੁਲ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਓਹ ਮੱਢੋ' ਕੱਟੇ ਪੇੜ ਵਾਝੂ ਸੁਕਦੇ ਹਨ। ਇਹੇ ਭਾਵ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੇ 
ਪਉੜੀ ਦੇ ੫ਮ ਣ ਵਜੋ' ਆਏ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ- ਗੁਦਰੋ-(3ਜ੧) (ਫਾ:, ਗੁਜ਼ਸ਼ਤਨ=ਗੁਫ਼ਰਨਾ, ਬਿਤੀਤ ਹੋਣਾ] ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ ! 
ਲੰਘਦਾ ਹੈ । ਬਿਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਨਦਨ--ਹਰ ਰੇਜ਼ । 

ਸ/ਧ-[ਸੰਸ:, ਸੰਗਕਾਨ=ਸਮਝ, ਗਿਆਨ । ਹਿੰ,, ਸੂਝ ਬੂਝ=ਸਮਝ, ਅਕਲ] ਸੋਝੀ, 
ਹੋਸ਼ ਹਵਾਸ, ਬੁਧੀ । (ਅ) ਸੁਧਿ ਦੇ ਅਰਥ 'ਸ਼ੁਧ` ਕਰਨ ਦਾ ਬੀ ਜਤਨ ਪੁਦਾ 0, ਪਰ ਨਾਲ 
'ਮਤਿ' ਪਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਬੁਝ ਅਰਬ ਹੀ ਠੀਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । (ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੧9੩)। 

ਹਹਿਟਿ ਲਈ-ਖੋਹ ਲਈ, ਲੋ ਲਈ । ਵਿਕ'ਟੁ-ਫਜ਼ੂਲ, ਬੇਹੂਦਾ । 

ਦਿਤੋ-ਦੇਣ ਨਾਲ, ਦਾਨ ਦੇਣ ਨਾਲ । 

ਤੁਣੀ=ਭਾਫ ਹੈ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨਾਲੋ' ਪ੍ਰੀਤੀ ਟ੍ਰੱਟੀ ਦੋਗੀ ਹੈ। 

ਧ੩--(ਦ੪੫ ਪੰਨਾ 1੦੧) ਮਾਯਾ ਵਾਸਤ ਦੋੜ ਭੱਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । ਮਾਇਆ ਸਵੀ! 

[ਲਵ-(ਦੇ੩ ਪੰਨ ੨੧੪) ਸਾਈ” ਵਿਚ ਜੁੜ] ਅਵਸਬਾ । 

੫੨-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । ਕਰਮਾਂ ਰੁ੫ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ । 

4 ਹਾਟੈ-। ਵੇਖ ਪੰਨਾ ੧੮੨੫) ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ । 

<੩-(₹੩ ਪੰਨਾ ੧੧੨੫) ਪੈੜ, ਬੂਟਾ । ਮੁਢਾਹੁ=£ੱਢ ਥੇ'। 
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ਗਉੜੀ ਵਰ ੧੧ ੪, ੫ਉ੩1-੩੨] ( ੧੮੭੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਰ੍: ਰਥ ੫ਨ। ੩੧੭ 


ਕਗਲਕਲ=--- -) ॥ ਤਤ “==ਤੱਤਕਾ&ਕ .੩ੰ੨------ ੩੩ --ਕਾਜਤਤ. 
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(ਪਉੜੀ ਬਤ)ਵੀ'| 


੧ ਅਰ 


ਸਲੋਕ ੪8 ੫ ॥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਗੁਰਨੋ ਭੋਨਣ ਘੜਨ ਸਮਰ ਹਰੈ ਦਾ ਨਮ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿੜਇਆ' ਭੰਨਣ ' ਦਿੜ ਕਰਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਨੇ ਮਿੱਤ ' ਉਸ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਜੇ ੩ 
ਘੜਨ ਸਮਰਥੁ ॥ ਪ੫ਭੂ ਸਦ ਸਦ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰ੦“ ਤਦ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਲਹਿ 


ਸਮਾਲ/ਹ ਮਿਤ ਤੂ ਦੁਖ ਸਬਾਇਆ | "ਂ੬ਗਾ ॥੧॥ 
ਲਬੁ।।੧॥ 


ਇਕ ਆਮ ਪਸ਼ਨ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਛਿਨ ਹਰੀ ਦਾ ਨਮ ਲੇ ਲੇ ਵਾਜਾਂ 
ਮਾਰਦਿਆਂ ਉਹ ਗੁੱਸੇ ਨਹੀ” ਹ ਪੈਦਾ ? ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹ:- 


ਮ੧ ੯ । ਖੁਧਿਆਵੇਤੁ ਨ ਜਾਣਦ। । (3 ਭਾਈ ') ਬੂਥ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਮੰਗਣ ਵਿਚ) ਸ਼3ਮ ਟੁਸ਼ਰਮ 
ਲਜ ਕਲਾਜ ਕਬੋਲ ।। ਨਾਨਕ '(ਕਿ ਅਰ' ਢੇਣ ਵਾਲੇ ਦੇ) ਕੋੜੇ ਬਚਨ ਦੀ ਪਰਵਾ੦ ਨਹ` 
ਮਾਗੈ ਨਾਮ ਹਰਿ ਕਰਿ ਕਿਰਪ ਹੁੰਦੀ । (ਠੀਕ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਂ) ਨਾਨਕ (ਸਦਾ) ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਹੈਜੋਗ॥ ੨॥ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ (੩ ਬਿਨੇ ਕਰਦਾ ਰਦਿਦਾ 2 ਕਿ ਹ ਦਾੜਾ !) 
ਦਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੌਣ ਦਾ) ਸ਼ੂਭ 
ਸਮਾਂ ਲੋ ਆਓ ॥੨। 
ਪਉੜੀ ॥ ਜੇਵੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਦਾ! ਜੇਹੇ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕੋਈ) ਕਮਾਉ'ਦਾ ਹੈ .ਉਸ ਨੂੰ) ਉਹ ਜਹ 
੩ਵੇਹੇ ਫਲਤੇ ॥ ਚਬੇ ੩੩੭ ਲੋਹ | ਹੈਂ ਫਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ । (ਜੇ ਕੋਈ) ਲਾਲ ਗਰਮ ਲੋਹਾ 
ਸਾਂਠ ਵਿਚਿ £ਧ ਪਲਤੇ ॥ ਘੰਤ | ਦੱਏੇਗਾ (ਉਸ ਦ) ਸੈਘ ਦੇ ਵਿਚ ਸਾੜ ਪੈ ਜਾਣਗੇ । (ਇਮ 
ਰਲਾਵ ਚਲਿਆ ਤਿਨਿ ਦੜਿ । ਤਟਾਂ ਮਾੜ) ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੂਤਾਂ ਨ ਉਸੇ (੫੫) ਨੂੰ 
ਮਸਿਲੋਤ ॥ ਕਈ ਅੀਸ਼ ਨੂ ,ਤੈਦੋਵਾਂ ਪਕੇ (ਨਾਲ) ਤੋਰ ਲਿਆ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਟੋਈ 
ਇਿਜਜਨਿਗ ਖਸਮ ਰਤ [ਆਸ £ਰੀ ਨਾ ਟੋਈ, (ਐਵੇ ਸਦਾ ਪਰਾਈ ਮੈਲ ਦ੍ਰ 
ਛੁ ਤਨ = |? ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ (ਉਮਰ ਬੀਤ ਗਈ, ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕੋਰ 
ਕ।ਅ1 ਨ ਜਾਣੈ ਅ/ਕਰਤਘਣ ` ਟ੍ੇਰਨਾਂ ਦੀ ਮੇਲ ਥੋ'ਦਾ ਰਿਹਾ) । ਅਕਿਰਤਘਣ (ਕਿਸੇ ਦਾ) 
ਵਿਚਿ ਜਨ) ੪3 ॥ ਸਭੇ ਧਿਰਾਂ | ਕੋੜਾ ਨਹੀ ਜਣਦਾ (ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਟੂਣ) ਜਨਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿਖੁਟੀਅਸ ਗਿਰ ਗਕਚਨ (ਪਿਆ) ਭਟਕਦਾ ਟੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਆਸਰੇ ਗੁਆਚ 
ਧਰਤੇ । ਵਿਬਣ ਕਲਹ ਨ ਦੇਵਦ! ' ਗਏ ਹਨ, (ਤੇ) ਆਸਰੇ ਦੇਣ ਵਲੋ ਬੀ ਮੁੱਕ (ਮਰ) ਗਏ 
ਤਾਂ ਲਇਆ ਕਰਤੇ ॥ ਦ ਜੋ ਕਰਤੇ । ਹਨ । (ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਿਉ” ਏਈ $ ਕਿ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਉਹ) 
ਅਹੈਸੇਉ ਬੜਿ ਧਰਤੀ ਪੜ2।੩੨। ।ਕਲਹ' (ਝਗੜਿਆਂ) ਨੂੰ ਮੁਕਣ ਨਹੀ” ਸੀ ਦਾਦਾ”, ਇਸ 
' ਲਈ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਮੇਟ ਲਤ ₹ 0)1 
(ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ) ਜੇ ਜੋ ਅਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਧ੩੩) 
। ਉਤੇ ਤੱਟ ਕੇ ਢੇ ੫ਪੱਢੇ ਹਨ ॥ ੩੨।। 


ਲਗ ੭ 9 ਜਜਕਲਕਕ--੩ =- 


ਤਤ 'ਐਕ=ਤਤ4< -ਜ==&------ਜਾਜ- “ਜਗਤ, ਕਲ ਤੇ. -&-੩੦<= ਦੇ = ਤਤ 


ਏਕ ਬਗੜਾ ਮਕਦ' ਦਾ ਸੀ ਤੁ 1 ਇਕ ਹੀ ਖੜਾ ਕਰ ਲੈਦਾ ਸੀ। 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ 18 ੪, ੫ਉੜ)-੩੩] ( ੧੮੭੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੭ 


ਤਤ ਜ==ੜ 


=========ਟ===ਵ 


'ਵ-%-1'- ਇਸ ੫ਉੜ) ਦੇ ਸਲੋਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਪੰਜਵੀ' ਦੇ ਹਨ ੩ ੫ਉੜੀ ਦ੩ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਹ। 
ਪਉ) ਵਿਚ ਭੇੜੇ ਅਮਲਾਂ ₹'ਲੋ ਅਕਿਰਤ੫ਣ ਸਦਾ ਲੜਾਈ ਝਗੜੇ ਜਾਰੀ ਰ੫ਣ ਵਾਲ 
ਪਾਪੀ ਦ ਮੰਦ ਕਮਾਉੱ'ਦਿਆਂ, ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਭੋਗਦਿਆਂ ਮਰਦਾ ਵੇਖਕੇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ! ਹੈ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਉਸੇ ੩੫ ਦੀ ਸ਼ਤਮਨਾਕ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮੇ ਦਾ ਉਚਾਰ ਹੋਵੇ। ਹੇ ਸਕਦਾਹੈ ਕਿ ਆਮ ਹਾਲਤਾਂ ਐਸੇ 
ਦੁਰਾਚ'ਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵੇਖਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਲਈ ਮਿੱਖਣ-ਵਿੱਢ ਲੇਣ ਲਈ ੫ਉੜੀ ਰਚੀ ਗਈ ਹੋਵੇ । 
ਦੇਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸੋ ਮੜੱਪਣ ਦੇ ਟਾਕਰ ਤੇ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਉੱਤਮਜੀਵਨ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਕਿ ਹੈ ਸਿੱਤ ! ਜੇ ਤੁੰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਮਾਲ' ਤਾਂ ਸਾਰ ਦੁਖ ਲਹਿ ਜਾਣ । ਅਜ੍ਸਰ 
ਦੁਖ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫ਼ਲ ਹੋਦੇ ਹਨ ! ਮੈ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹਾ੫ ਦੇਰ ਨੰਦ ਹਨ । ਯੋਥਾਂ:- 
ਝਰਹਿ ਕਸੇਮਲ ਪਾਪ ਤਰੇ ਮਨੂਆ ॥ ਅੰਮਿਤ ਕਬਾ ਸਤ ਸੋਗਿ ਸੁਨੂਆ।। 
[ਰਉ>) ਮ੩ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੩੫ 
ਦਸ੩ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਕਾ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਮੌਗ ਵੀ ਤਾਂ ਮੰਗ ਹੈ । ਇਹ 
ਮੰਗੇ ਗੁਰ ਕਿ ਪਰਮਸ਼ੂਰ ਤੋ” ਮੰਗਦਿਆਂ ਲਾਜ ਨਹੀ ਅ/ਉੱਦੀ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਕੁੱਖ ਹੈ ਉਹ ਸਾਂਈ” ਤੋ' ਨਾਮ ਮੰਗਦੇ ਲਾਜ ਨਹੀ” ਸਮਝਦੇ ।ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਕਿਸਨ! ੩" ਉੱਚਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਭੁੱਖ ਲੱਗਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਨਾਮ ਦਾ ਮੰਗਣਾ 
ਤਸ਼ਨਾ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹ।। ਇਹ ਤਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ੩ ਖਲਾਸੀ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:= 
ਜਿਸ ਜਨ ਕਉ ਪਰ੍ਭ ਦਰਸ ਪਿਆਸ । ਨਾਨਕ ਤਾਕੇ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ। 
[ਗਉੜੀ ਸਖਮਨ], ੩-੫ 


(ਪਉਂੜੀ ਤੇਤੀਵੀ ] 


ਮੁਲ ਸਦ ਕੀ 


ਸਲ੨ ੧੩ | ਗਰਮ ਰਿ!ਆਨੁ , ਗੁਰਮੁਖ ਵਿਚ ਵਿਵੇਕਿਜ ਬੁਧੀ ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ (ਉਦ) ? 
ਬਿਬੋਕ ਬੱਧ ਹੋਇ । ਹਰਿ ਗੁਣ । ਆਉ' ਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਰੁਣ ਗਾਉ'ਦਾ 
ਗਾਏ ਹਿਰਦੈ ਹਾਰੁ ਪਰੋਇ॥ ਪਵਿਤੁ ਰਟਿੱਦ ਹੈ (ਗਾਯਨ ਮਾਤ੍ੂ ਨਹੀ ਉਹ ਤਾਂ ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ 
ਪਾਵਨ ੫ਰਮ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਜਿ ਓਸੁ । ਵਿਚ (ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਹਾਰ ਪ੍ਰੋਕ (ਪਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ) । 
ਮਿਲੈ ਤਿਸ ਪਰ ਉਤਾਰੀ।ਅੰਤਰਿ ।( (ਉਹ) ਪਰਮ ਵੀ ਚਾਰਵਾਨ ਹੁਢਾ ਹੈ (ਕਿਉਕਿ ਉਹ) ਪਾਵਨ 
ਹੋਕ (ਹੋਰ ੫ਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ) ੫ਵਿਤ ਕਰਦਾ ਰਚਿਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਸ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਬਾਸਨ' ਸਮਾਣ(0(ਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ ਉਸ ਨ “(ਭਉਜਲ ਤੋਂ) ਪਾਜ ਲੰਘਾ ਦੇ'ਢਾ 
ਦਰਿ ਸੋਭਾ ਮਹਾ ਉਤਮ ਬਣ1॥ `ਹੈ। (ਉਸਦੇ) ਅੰਦਰ (ਅੰਤਰ: -ਕਰਨ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ 
7ਜ ਪਰਖ ਸੁਣੈ ਸੁ ਹਇ ਨਿਹਾਲ । । ਖੁਸ਼ਬੇ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ੋਭ' 
ਨਾਨਕ _ਸਤਿਰ]੪ ਮਿਲਿਐ | ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਮਹਾਂ ਉੱਤਮ ਟੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਪਾਇਆ ਨਾਸੁ ਧਨ ਮਾਲ ॥੧॥ | (ਉਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣ?) ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਨਿਹਾਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! 
ਟ: ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਐਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲ ਪੈਣੇ ਨਾਲ (ਅਸਾਂ) 
ਨਾਮ ਰੁਪੀ ਮਾਲ ਤ ਧਨ ਪਾਇਆ ਹੈ।॥ ੧॥ 
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9. 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ੫ਉੜੀ-੩੩] ( ੧੮੭੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਨ-ਗ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੭ 


ਟ====ਾਂ ਦਾਲ ਤਾਜ 


ਮ$ ੪॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਜੀਅ ਕੀ ,ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਏਝ) ਪਤਾ ਨਹੀ” ਲਗਦੀ ਕਿ ਪੂਰੇ 
ਸਾਰ ਨ ਜਾਪੈ ਕਿ ਪੁਰੈ ਸਤਿਗੁਰ ।ਮੋਤਿਗੁਰੇ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕੁਛ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਪਤਾ 
ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮਸਖਾਂ ਅੰਦਰਿ ਸਤਿ- । ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਰਤਦਾ ਹੈ 
ਗੁਰੂ ਵਤੈ > ਸਿਖਾਂ ਨੇ ਲੋਚੈ ਸੇ ਜੰ ਸਿਖਾਂ ਨੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਗੁਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ 
।ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਓਹ ਸਿਖ ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਓਹ 
। ਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ (ਨਾਮ-) ਜਪ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਸੌ ਕਾਰ ਕਮਾਵਨਿ ਸੁ ਜਪੁ ਕਮਾ- | ਕਰਦ ਹਨ, (ਇਸ ਲਈ) ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੀ ਘਾਲ ਵਹਿਗੁਰ 
ਵਹਿ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਕ। ਘਾਲ ਸਚਾ | ੩ ਪਉੱਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ” (ਇਹ) ਹੁਕਮ (ਮਿਲੋ) 
ਬਾਇ ਪਾਵੈ ॥ ਵਿਣੂ ਸਤਗੁਰ ਕੇ । ਬਿਨ' (ਕਿ ਤੂ ਸਿਖਾਂ ਤੋ" ਟੰਮ ਕਰਾ) ਜੋ ਠੋਈ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ 
ਹੁਕਮੈ ਜਿ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਪਾਸਹੁ ਕਮੁ (ਪਾਸੋ ਕੋਮ ਕਰਾਇਆ ਚ:ਹ (ਤਾਂ) ਫੇਰ ਗੋਰ ਸਿਖ ਨੇੜੇ 
ਕਰ।ਇਆ ਲੋੜੇ ਤਿਸੁ ਗੁਰਸਿਖੁ । ਨਹੀ" ਫਟਕਦ । (੫੩) ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ (ਜ) ਕੋਈ 
ਫਿਰਿ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ।ਗੂਰ ਸਤਿ- ਜਉ ਲਾ ਕੇ ਘਾਲ ਕਰ ਉਸਦੇ ਔਗੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਿਖ ਕਾਰ 
ਗੁਰ ਅਰੈ ਕੌ ਜੀਉ ਲਾਇ ਘਾਲ ਕਮਾਵੇ । ਜੇ ਕੋਈ ਠੱਗੀ ਲਈ (ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਕਿਸੇ ਸੁਆਰਥ 
ਤਲ ਅਰ ਗੁਰਸਿ ਾਰ ਬਮ। | ਲੀ ਪਤੇ ਆਵ ਉਧ ਵਹ ਉਠ 
(ਜ ਠ ਸਿ; ਠਗ ਉਠਿ ਜਾਇ ਆਉਦਾ । ਇਹ ਬ੍ਹਮ ਬੀਚਾਰ ਹੇ ਜੇ ਨਾਨਕ ਕਹਿ ਕੇ 
ਤਿਸੁ ਨੌੜੌ ਗੁਰੰਸਖੁ ਮੂਲਿ ਨੇ ਮਣ ਰਿਹ ਹੈ, (ਕਿ: ਜੇ (ਕੋਈ) ਬਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਆਦੇ।। ਬ੍ਹਮੁ ਬੀਚਾਰੇ ਨਾਨਕੁ |(;੩ਮ ਦੇ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਦੇ ਮੰਨੇ ਕੰਮ (ਸਿਖਾਂ ਤੋਂ) 
ਆਖਿ ਸੁਣਾਵੈ ॥ ਜਿ ਵਿਣੂ ਸਤਿ- | ਕਰਾਏਗਾ, ਉਹ ਜੀਵ ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਪਾਵੇਗਾ । ੨॥ 
ਗੋਰ ਕੇ ਮਨੁ ਮੰਨੇ ਕੇਮੁ ਕਰਾਏ ਸੋ 
ਜੋੜੂ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਵੈ॥ ੨। 
ਪਉੜੀ ॥ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਅਤਿ 
ਵਡ ਤੁਓ ਜੇਵਡੁ ਤੂੰ ਵਡ ਵਤੇ ।। 
ਜਿਸੁ ਤੂ ਮੇਲਹਿ ਸੋ ਸੇ ਤੁਧੁ ਮਿਲੋ ਤੂ 
ਆ੫ ਬਖਸ ਲੈਂਹਿ ਲੋਖਾਂ ਛੇ ।। | 


ਗੁਰ ੪ਸ ਆਵੇ।। ਸਤਿਰੁਰੁ ਆਖੇ ! 


(ਹੇ ਵਾਹਿਰੁਰ ') ਤੂੰ ਸੱਚ ਮਾਲਕ ਹ, ਅੰਤਿ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹੋ, 
ਹੇ ਵਡਿਆਂ ੩" ਵੱਡੇ ! ਤੇਠੇ ਦੇਡ' ਵੱਡਾ ਤੂੰਹ ਹੇ । ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤੂ (ਆਪ ਰੁਰੂ ਨਾਲ) ਮਲ ਲੈ“ਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਤੈ $ ਮਿਲ ਪਦਾ 
ਤੁ ਆਪ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਦੇ ਕੀਤਿਆਂ ਦੇ) ਲੋਖ ਛੱਡ ਦ'ਵਾ ਹੈ ਤੇ 
ਬਖਸ਼ ਲੇ'ਦਾ ਹ । (ਐਉ” ਬਖਸ਼ ਕੇ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆ੫ 
ਜਿਸਨੇ “੫ ਮਿਲਾਇਦਾ ਸੇ ਦਾ ਮਿਲਾਉ'ਦਾ 0'(ਗੂ ਉਹ) ਸਤਿਰ੍ ਰ ਲਾ ਸੇਵਾ (ਮਨ) ਜੋੜ 
ਸਤਗੂ ਰੂ ਸਵ ਮਠੂੰ ਰੋਡ ਚੀਰੇ । । ਨੋੜ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਤੁ ਸੱਚ ਸਹਿਬ ਹੈ” ਤੁ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਤੂੰ ਸਚਾ ਸਾਓਹਬੁ ਸਚੁ ਤੂ ਸਭੁਜੀਓ ਹੈ (ਅਸੀ' ਦਾਸ ਹਾਂ, ਸਾਡਾ) ਜੀਉ, ਸਰੀਰ, ਚੰਮ ਹੱਡ ਸੱ ਤੋਂ 
ਪਿੰਡੁ ਚਮੁ ਤੇਰ ਹੜੇ ।। ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਕੁਛ ੩ (ਦਿੱਤ ਹੁਣ ਸਾਡੀ ਵਲੋਂ) =ਰਾ ਹੀ ਹ। ਜਿਵੇ! 
ਤਿਉ ਰਖੁ ਤੁੰ ਸਚਿਆ ਨਾਨਕ |ਭਾਵੀ ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ ਰੱਖ ਲੇ, ਹੈ ਸੱਚਿਆ, ਹੇ ਵੱਡੇ ਵਡਿਆ ! 
ਮਨਿ ਆਸ ਤੇਰੀ ਵਡ ਵਡੇ ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਕ) ਤੇਰੀ (ਹੀ) ਆਸ ਹੈ। 
।੩੩॥੧॥ ਸੁਧੁ॥ ੩੩ ॥( ੧ // ਸੁਖੁ 


ਵ-ਾਖ-ਸਂ--ਇਹ ਵਾਰ ਦੀ ਆਖਰੀ ੫ਉਓੜ 0। ਇਸਵਚ ਇਕ ਤਾਂ ਸਨ£ਖ ਉਸਤੁਤ 


ਹ ਵਾਹਿਗੂਰੇ ਜੀ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ । ਫੇਰ ਉਸ ਸਾਹਬ ਦੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਿੰਦ ਬਿਰਦ 
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ਗਉੜੀ ਵਰ ਮ8 ੪, ਪਉੜੀ-੩੩] ( ੧੮੭੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੧੭ 


ਦੇ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਉਸਤੁਤੀ ਹੈ। ਵਿਕ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਪਾ ਸਮਰਪਣ ਹੈ। ਇਕਰਾਰ 
ਕੀਤ। ਹ ਕਿ ਸਰਰ ਤੇ ਸਾਡਾ ਜੀਵ ਤੇਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਹੈ, ਪਰ ਤੇਨੂੰ ਸਮਰਪਣ ਹੈ । ਉਹ ਜੇ 
ਪਕੜ ਸੀ ਕਿ 'ਇਹ ਸਾਡਾ ਹੈ' ਉਹ ਨਵਿਰਤ ਹੈ ਗਈ ਹੈ; ਹੁਣ ਸਭ ਕੁਛ ਤੇਰਾ ਹੈ, ਗੋਯਾ ਉਹ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ.-ਮੇ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ।। 'ਬਕਾਵਲ ਮ8੫-੧੧੭)। ਕਿਉਕਿ ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ 
ਦੇਸ ਰਗੇ ਹ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਆਪਾ ਸਮਰਪਨ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਿਚ ਲਈ ਬੇਠੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਬਿਨੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇ ਤੇਨੂੰ ਭਾਵੇ ਰਖ ਲੌ, ਹੈ ਵਡਿਆਂ ਤੋ ਵਡੇ ! ਤੇਰੇ ਹਾਂ ਤੇ ਆਸ ਸਭ ਤੇਰੇ ਤੇ 
ਟਿਕ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲੋ'ਗਾ ਜਿਵੇ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇਗਾ । 


ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਹੁਣ ਐਉ” ੫ਉੜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੋਕੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਉਸ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਬਿੱਚੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਾ ਸਾਈ" ਦਾ 
ਲਖਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਰਪਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਉਸ 
ਦਾ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਉਸ ਜਗਤ ਕੇ'ਦ. ੨' ਉੱਠਕੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ” ਜਾਂਦੀਆਂ । 
ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦ/ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਨਾਲ ਗੁਰ ਦੇ ਟੰਗ ਰੌਗਿਆ ਜਾਕੇ ਮੈ' 
ਮਰੀ ੩“ ਛੁਟ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਗੁਰ ਕੀ ਦੱਸੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਸ 
ਕੋਈ ਜੋੜ ਵਸਤੁ ਦੀ ਨਯਾਈ" ਅਚਲ ਨਹ ਹੈ । ਗਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੁੱਧੀ ਕੋਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਬੱਧੀ ਵਿਵੇਕਜ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਹੁਤੀ ਗੱਲੋਂ ਉਹੀ ਪਦ ਹੈ ਜੇ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਵਵੈਕਜ 
ਖਯਾਤਿ' ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰਕੇ ਠੀਕ ਠੀਕ ਤਰਾਂ ਸਮਝਦੀ ਹੈ । ਸੋ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਗਯਾਨ ਜੇ ਹੁੰਦਾ ਦੇ ਨਿਰਾ ਪੜ ਸੁਣਕੇ ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਨਹੀ, ਉਹ ਵਿਤ੍ੇਕ ਕਰਕੇ ਅਸਲ 
ਗਯਾਨ ਵਿਚ ੮ਸ਼ਨ ਦਿਮਾਗ਼ ਹੁਢਾ ਹੈ । ਵਿਰ ਉਹ ਗੋਯਾਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਸੱਖਣਾ ਯ' 
ਸੋਕਲਪਾਂ ।ਵਚ ਨਹੀ” ਛੋੜਦ!, ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਗੁਣਾਨੁ ਵਾਦ 
ਭਰ੫ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ! ਹਿਰਦਾ ਕ2, ਅੰ੩ਹਕਰਣ ਕਟ, ਬਿਤੀਆਂ ਕਹੇ ਹਰੀ ਜਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ 
ਰਹਿਦਾ ਹੈ ਤਦਰੁਪ ਟੋਕੇ । ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਯਾ ਗਕਨ 'ਪਰਮ ਗਕਾਨ' ਹੈ। ਪਰਮ ਗਯਾਨ 
ਉਹ ਹੈ ਜੇ ਕਵਲ ਆਪਣੇ ਲਈ! ਨਹੀ”, ੫੩ ਉਹ ਸਿਰੇ ਚੜੇ ਗੁਲਾਬ ਵਾਂਡੂ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਖੁਸ਼ਬੋਈ ਦਾ: 
ਦਾਤ/ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ੫ਰਮ ਬੀਚਾਰ] ਆਖਕੇ ਆਪ ਟੀਕਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ 'ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੁ' । ਉਂਹ 
ਗੁਰ£੪ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਸਸਾ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ 
ਅਗਲੀ ਤੂਕ ਵਿਚ ਹੋਰ ਖੋਹਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਭਵਜਲ ਤੋਂ" 
ਪਾਰ ਉਤਾਟੇਗਾ । ਉਹ ਨਿਰਾ ਨਿਜਾਨੰਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਨਹੀ” ਹੋਵੇਗਾ, ਉਹ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਨਤ 
ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਤੋ ਸੂਸਿਖਯਤ ਗਯਾਨੀ ਬਣ'ਵੇਗਾ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਇਸ 
ਦਰਜੇ ੫੯ਚੇ ਉਹ ਤਾਂ ਫੇਰ ਛੱਡ ਦ'ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ ? ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਤੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਹੈ । ਚਾਹੋ ੫ਹਿਲੋ” 
ਫੁਰਮਾ ਅਏ ਸਨ ਕਿ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਗੀ ਜਸ ਪ੍‌ਰ੍‌ਤ' ਰਟੇਗਾ, ਪਰ ਮਤੇ ਸੋਸਾ ਰਹੇ ਕਿ ਹਰੀ 
ਜਸ ਬਾਬ੩ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਬਾਬਤ ਨਹੀ' ਦੱਸਿਆ, ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਉਸਦੇ 
ਅੰਤਹ-ਕਰਣ ਵਿਚ, ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੇ ਸਮਾਈ ਰਹੇਗੀ, ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਖਿੜੇ ਗੁਲਾਬ 
ਵਿਚ ਖੁਸ਼ਬੋ ਨਿਰਯਤਨ ਸੁਤ ਸਿਧ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਬਾਬਤ ਲੋਕੀ ਆਖਦੇ ਸਨ, ਕਲਜੁਗ ੩੫ਾ ਮੁਸ਼ਕਿਆ ਹੈ । 
ਸ] ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:= 

'ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਤਲਹੀਅਲੁ ਸੇ ਗਰ ੫੪੫ਲ ਕਹੀਐ' ॥ (ਪਭ'ਤੀ ਮ੧ ੧ -੬ 


੬੩ ੫ਦ 'ਬਾਸਨ' ਦਾ ਅਰਬ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਦ 'ਵਾਸਨਾ' (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਾਮਨਾ) ਕਰਨਾ 
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ਗੋਉੜੀ ਵਾਰ ॥3 ੪, ਪਉੜੀ-੩੩] ( 3੮੭੯ ) [ਗਉੜੀ ਜ਼ਾਗੂੂ- ਰੁ: ਰੌਥ ਪੰਨਾ 8੧੭ 


ਦੇ ਦ--ਦਾਦ=ਦ====== 


ਨਕ ਨਹੀ', ਕ੍ਰਮ ਭੋਗ ਦੂਸ਼ਣ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ, ਇਬੇ ਬਾਸਨਾ ਅਰਬ ਹੈ “ਵਾਸਨ' =੪ਸ਼ੋਬੋ । ਪਿਛੋ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਵਿਵੇਕਜ ਗਯਾਨ ਵਾਲਾ ਪੁਰਨ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਐਸੇ ਪੁਰਨ ਬਹਮ ਗਯਾਨ) ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਖੇਪ ਹੇ ਚੁਕੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ 
ਹੋਣ ਤੇ ਹੀ ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਤੇ ਸਫਲ ਗਿਆਨ ਟੂੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ 'ਵਸਨ! ਸਮਾਣ)ਆਂ' ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਦੁੱਕਦ? । 
ਏਥੇ ਹਿੰਦੀ ਦਾ ਪਦ 'ਬਾਸਨਾ' ਹੈ ਖੁਸ਼ਬੋ, ਤੇ ਇਸ ਸੰਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ 'ਖੁਸ਼ਬੇ ਵਾਡੂ' ਸਤੇ ।ਸਧ ਨਿਰਯਤਨ ਸਮਾਇਆ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਤਕ ਜੀਉਦਾ ਹੈ, 
ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਕੌਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਿਤੀਆਂ ਫੇਰ ਸਿੰਠਉ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਉਡਦੀਆਂ, ਉਨਾਂ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਖੁਸ਼ਬੋ ਦਾ ਰੂਪ ਲੌ ਕੇ ਸਮਾਇਆ ਰਵਿੰਦਾਹ । ਜੋ ਬਿਤੀਆਂ ਸੈਕਲਪ੫ ਵਿਕਲ ੫ 
ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਰਹਿਣ ਤਾਂ ਗਕਾਨ ਸਫਲ ਨਹੀ” । ਜੇ ਗਯਾਨ ਹੋਕ ਬਿਤੀਆਂ ਸ਼ੂਨ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ 
ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੱਤਾ ਨਾ ਦੇਣਗੀਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸਰੀਰ ਮੁੱਕ ਜਾਏਗਾ । ਜੇ ਸਗੋਰ ਚਲਦ7 ਹੈ ਤਾਂ 
ਬ੍ਰਿਤਿਆਂ ਕਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ੫੪ ਓਹ _ਅਗਯਾਨੀਆਂ ਵ$ ਮ” ਮਰੀ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ 
ਨਹੀ' ਦੁਦੀਆਂ, ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ੩੦ ਅੜ ਰਹਿੰਦਾ 0। ਹਾਂ 'ਸਿਮਤੀ ਬਿਤ! ਵਿਚ ਝਬੂਹ੦ਮ ਯ' 
ਨਾਮ ਅਰ੍ਹੋੜ ਰਹ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ £ਰੀਧ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । ਸਗੋ” (ਇਠ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪਮੀ 
ਜੋ ਪਟਿਲੋ ਯੋਗੀ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੰਦਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸੰਤ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਇਕ ਦਿਨ ਆਖਣ ਲੱਗੇ 
ਕਿ 'ਮਨ ਬੁਹਮਾਂਕਾਰ ਭਇਆ ਤੋ ਕਿਆ ਭਇਆ, ਇੰਦੀਏ ਬਹਮਾਂ-ਕਾਰਹੋ ਜਾਏ” ਤਉ ਕਢੁ 
ਭਇਆ । ਏਹ ਸੱਜਣ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤ ਨਾਮ ਦੀ ਗਯਾਨ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਪੁਰੇ ਪ੍ਰਮੀ ਸਨ । 

ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਦੱਸ ਕੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਹਰੀ ਦੇ ਦ੍ਰਾਰ ਵਿਚ ੧ਭਾਇਮਾਨਤਾ ਦੀ ਅਵਸਬਾ ਕੀ 
ਹਨ । ਅੱਗੋ” ਵੇਰ ਉਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣ) ਦੀ ਉੱਤਮਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਗ ਇਹ ਦੇ 
ਉਹ ਜੇ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਉੱਤਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਬਾਣੀ ਉੱਤਮ ਉਹ ਹੁੰਦੀ ਨੇ ਜੋ ਧੁਰ ਦੇ ਸਾ 
ਦਾਨ ਨਾਲ ਉਚਰੀਵੇ। ਸੋ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਕਿਉਕਿ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ੫ਜਵਾਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਬਾਣ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਧੁਰ ਤੋ ਅਨੁਭਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ,ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੰ ਉੱਤਮ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਤਾਂ ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਸਦੇ ਅਸਲੇ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ । ਹੁਣ ਉਸਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨਕਿ ਉਸ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਸਣਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਿਹਾਲ ਕਰਦੀ ਦੋ। ਏਥੇ ਆ ਕੇ ਬਹੂ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਇਸ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ. ਉਹ ਅਪ ਦੇ ਅੰਤੀਵ ਨੌਣਾਂ ਅੱਗੇ ਰੁਰ ਅੰਗਦ ਵੋਵ ਜੀ ਪਰਮ ਗੁਰ ਜੀ 
ਹਨ । ਕਿਉਕਿ ਅਖੀਰਲ] ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਸਤਿਗੁਰ` ਵਰ ਹੈ ਤੇ ਦ 'ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਪਰਮ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਨਾਮੇ ਦੇ ਦਾਨ ਤੇ ਮਾਲ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ! ਇਸੇ ਕਟਕੇਂ 
ਪਹਿਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ੩“ ਮੁਰਾਦ ਓਨਾਂ ਦੇ ਬਚੇਨ ਮਾਤ ਨਹੀ, ਪਰ ਕਗੂਠ ਦੀ ਉਚਾਰੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋ' ਹੈ । = 

ਦੁਸਰ ਸਲੌਕ-ਹੁਣ ਦੂਸਰਾ ਸਲੋਕ ਜੋ ਏਥੇ ਰ੪ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਚੋਬੀ ੫੩ਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਹੈ । 
ਪਹਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਅੰਤਲਾ' ਪਦ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਧਕਨ ਵਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਵੀਚ7ਫ ਕਿ ਇਹ ਸਲੋਕ ਸ਼ੁਰੋ 0 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ ਹੈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਉਹ ਪਕਾਰ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸੋ” ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਧਨ ਮਾਲ ਕਿਵੇ” ਪਾਪਤ ਹੁੰਦ ਹੈ! ਕਿਉਕਿ ਗੁਰੁ ਅੰਦਰੇ' ਅਰੀਮ ਨਾਲ ਜੋੜਕੇ ਅਗਮ ਹੈ ਰਿਹ 
ਹੈ, ਉਸਦ ਜੀਅ ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀ' ਲੋ ਸਕੀਦੀ । ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਦਿੱਸ ਪ”ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤਦ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖ ਭਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਹ ਗੁਰੁ ਨੂੰ ਭਾਉ'ਦ। ਹੈ । ਓਹ ਸਿਖ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਆਖੀ ਕਾਰ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਟੁਰਮਾਉ” ਦਾ 

ਹੈ,ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਐਸੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੀ ਕੀਤ। ਘਾਲ਼ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਵਾਨ ਕਰਦਾ ? 
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ਲੇ 
॥੨੩੩====੩੩੩= ਕਲ ਅਗ ਛਲ====- ======<==-==&======-<=====ਲ======੨====ਗਲਲਰ====-=੨3੨===੩੨. ਕਦੇ “ਦੇ ਦ= === === << 


ਹੁਣ ਏਥ ਇਕ ਇਹਤਿਯਾਤ ਰਰ ਜੀ (ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਦ ਹਨ । ਕਈ ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਦਰ ਪਰਵਾਨ 
੮੬ ਬਿਨ. ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਤੋ. ਆਪਣ] ਮਨਮਤਿ ਨਾਲ ਕੁਛ ਕਰਵਾਇਆ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਐਸੇ ਲੋਕ 
ਹਰ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਰਲਦੇ ਹੇਨ, ਦੇ ਦੈਰਾਗੀ ਕਿ ਪਰਮੀ ਨਹੀ` ਹੁੰਦ, ਪਰ ਵਡਾ ਬਣਨ ਚਾਹੰਦ 
ਹਨ । ਓਹ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਰਲਕੇ ਢੱਧਰਾਯਤ ਟੋਰਨੀ ਚਾ੯ਦੇ ਹਨ ! ਐਸੇ ਪਰਖ ਛੋਤੀ ਹੀ ਉੱਘੜ 
ਆਉਦੇ ਹਨ । ਫਰ ਸਿਖ ਉਨਾਂ ਦੇ ਨੌੜ ਨਹੀ' ਢੁੱਕਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਗੂਰਸਿਖੀ ਵਿਚ ਉਸ ਸਮ 
ਇਹ ਨਮ ਟੁਰਿਆ ਕਿ ਸਭ ਸਿਖ ਗੁਰੁ ਜੀ ਅੱਗੇ ਆਕੇ ਝੁਕਦੇ ਤੇ ਹੁਕਮ ਲੋਕੇ ਘਾਲ ਕਰਦ ਸਨ। 
ਉਨਾਂ ਵਿਚ' ਪਰਵਾਨ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਗੁ; ਜੀ ਮੰਜੀ ਆਦਿ ਬਖਸ਼ਕੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਪਚਾਰ ਦ ਕਮ ਤੇ ਲਾਉੱਦੇਸਨ ਉਨ ਦੀ ਦੱਸੀ ਘਲ ਕਮਾਈ ਗੁਰਸਿਖ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਕਰ੮ ਸਨ, 
ਕਿਉ' ਕਿ ਉਨਾਂਦਾ ਦੇਸਜਿਆ ਗੁਰਮ[੩ £ਦਾ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰੁ ਕੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਦਾ ਸੀ । ਸੇ ,ਅਗਲ) 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਮਨ ਮਤਿ ਵਲੋ ਪੁਰਖ” ਨੂੰ ਠੱਗ ਆਖਕੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗ੩੩” ਵਰਜ ਦਿੱਤਾ 6,ਤੇ ਫੋਰ ਦਸ 
ਦੱਤ! ਹਕਿ ਅਸਠੱਗ ਲੋਕ ਜੋ ਆਪੁ ਆਗ ਬਣ ਬੇਠਦੇਹਨ ਉਨਾਂਦਾ ਆਪਣਾਅੰਤ ਬੀ ਮ:ੜਾਹੇਵੇਗਾ। 
ਦਹ ਗੱਲ ਆਪ ਸਤਿਗੂਰ ਜੀ ਨੇ ਨਿਰੀ ਆਪਣੀ ਰਾਇ ਨਹੀ” ਦਿੱਤ); ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਵ)ਚਾਰ ਜੋ ਅਸਾਂ ਦੱਸੀ ਹੇ ਇਹ ਬਹਮ ਦੇ ਦਰ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਹੈ, ਜੇ ਅਗਮ ਵਾਚਕੇ ਅਸਾਂ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਿਛੇ ਬੀ ਕਈ ਥਾਂ ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਵਰਤੀ 
ਗੱਲ ਹੀ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 


ਨਿਰੁਕ-[੩ਬੇਕ ਬੁਧ- ਬਿਬੇਕ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ, ਗਿਆਨ ਵ”ਲੀ ਬੁਧੀ, ਵਿਚਾਰ ਵਾਲ 
ਸਮਝ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੯੧੮ ਤ `ਬੁਧੀ` ਪੰਨਾ ੧੭੨)। 

ਨਿਹਾਲੂ-[ਫ਼ਾ,] ਜੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੇਤੁਸ਼ਟ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਵੇ । ਖ਼ੁਸ਼, ਆਨੰਦ । 

ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਚ ਰੁ-[ਸੋਸ:, ਬਹ੍ਮੌ=ਪਰਮਾਤਮਾ] ਬ੍ਹਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ । ਈਸ਼੍ਹਰੀ ਵੀਚਾਰ । 
ਓਹ ਵੀਚਾਰ ਜਿਸ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਹੀ ਬ੍ਹਮ ਦੀ ਖੋਜ ਤੇ ਨਿਰਭਰ ਹੋਵੇ । 

ਰਤਰਤੇੋ-ਗਡ ਕੇ, ਤਨੋ ਮਨੋ” ਟੋਕ, ਜੋੜਕੇ । 

੮ਭੇ-[ਸੰਸ; ਹਡੋ=ਹੱਡੀ। ਹੱਡੀ । ਅਸਥੀ । 


ਸਧੁ-ਸੇਸ:, ਜਦ ਸਛ, ਠ)ਕ, ਦੁਰੁਸਤ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾਂ ਜਾਂ ਤ੍ਟੀਆਂ ਨਾਂ ਹੋਣ, 
ਖਾਲਸ, ਨਿਰਦੇਖ । (ਅਤ) ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਰਾਗ ₹ ਭੇਦਾਂ ਵਿਚੇ ਇਕ । 

ਏਥੇ ਵਾਰ ਦੇ ਅੰਤ ਜੋ ਪਦ ਸੁਧੁ ਆਇਆ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਇਥੇ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਨਝ ਭੇਦ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ ਸਿਰਜੀ ਪਵਿ3 ਆਦਿ ਬੀੜ, ਜੇ ਸੀ ਕਰਤਾਰ ਪੁਰ ਸਾ੮ਿਬ 
।ਚਰਾਜਮਾਨ ਹੈ. ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋ' ਐਮ ਪੁਕਾਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਸਕਦ' ਹ:- 

ਪਹਿਲੋ" ਜਸ ਵੇਲੋ ਵਾਰਾਂ ਰਚੀਆਂ ਗਈਆਂ ਸਨ ਤਾਂ ਓਹ ਕੇਵਲ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਨ, ਜੈਸੀ ਸੁਰਤ ਕਿ ਬਸੰਤ ਦੀ ਵਾਰ ੩ ਸਤੇ ਬਲਵੌਡ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਹੈ। ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ 
ਬੀੜ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਵਲੋ ਰਾਗੀਆਂ ਦੇ ਗਾਉਣ ਦ ਸੁਭੀਤੇ ਲਈ ੫ਉੜਆਂ ਦ ਨਾਲ ਭਾਵ 
ਅਨਨਲ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜੜਤ ਕੀਤੀ, ਜੇ ਸਲੋਕ !ਕ ਅੱਡ ਅੱਡ ਮਹਲਿਆਂ ਦ ਕਚਨਾਂ ਸਨ। ਪਾਵਨ 
ਆਦਿ ਬੀੜ ਲਈ ਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲ)ਆਂ ਕਾਪੀਆਂ ਲਿਖਣ ਵੇਲ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀ 
ਨਿਯੋਤ ਕੀਤੀ ਇਸ ਵਿਉੱ'ਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਨਾਲ ਸ਼ਲੋਕ ਤਾਂ ਲਿਖ ਗਏ ਪਰ ਜਾਪ੫ਦ' ਹੈ 
ਕਿ ਉਨਾਂ ਪਰ ਮਹਲ' ਨਹੀ' ਸੀ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ ੩ ਨਿਸਚੇ ਨਹੀ ਸੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਕਿ 
ਉਹ ਸਲੋਕ ਕਿਸ ਸਤਿਗੂਰੂ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ 0। ਪਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਇਉ ਲਿਖੋ ਜਾਣ 
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ਪਿਛੋਂ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਲਿਖਾਰੀ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਕਿ 
ਕੇਵਲ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਮਹਲਾ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਹੋਣਨਾਲ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗੇਗ! 
ਕਿ ਏਹ ਕਿਸ ਮਹਲੇ ਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਸਲੰਕ ਅੱਡ ਅੱਡ ਮਹਲਿਆਂ ਦੇ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ, ਇਨਾਂ 
ਪਰ ਬੀ ਮਹੱਲਿਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਤਾਕਿ ਮਲੂਮ ਹੈ ਸਕੇ_ਕਿ ਉਹ ਸਲੋਕ ਕਿਸ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪਾਪਤ ਮਸੌਦਿਆਂ ਨਾਲ ?ਲਕੇ 
ਸਲੋਕ ਦ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਮਹਲ ਲਿਖਣੇ ਆਰਭ, ੫ਰ ਜਿਥੇ ਮਹਲਾ ਲਿਖਣਾ ਸੀ ਓਥੇ ਪਹਿਲੇ ਵਾਰ 
ਲਿਖਣ ਵੇਲ ਖਾਲੀ ਬਾਂ ਸਤਰ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਸੀ ਛੱਡੀ ਗਈ । ਸੋ ਉਨਾਂ ਨੇ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ 
ਜੋ ਸਫੇਦ ਜਗਾ ਖਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਥਾਓ” ਬਾਈ' ਬ੍ਰੀਕ ਕਲਮ ਨਾਲ ਮਟਲੇ ਲਿਖ ਦਿੱਤੇ । 
ਮਗਰੋ ਜਾਪਦ! ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀਨ ਆਪ ਸਾਗੀੰਆਂ ਵ:ਹਾਂਦੀ ਨਿਰੀਖਣ ਕੀਤੀ।ਜਦ ਇਹ ਤਸੱਲੀ 
ਹੇ ਜਾਂਦ) ਰਹੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਲੌਕਾਂ ਪਰ ਮਹਲੇ ਲੱਗ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੁਧ ਹਨ ਤਾਂ ਆ੫ ਜੀ ਵਾਰ ਦ ਅਖੀਰ ਇਹ ਟਕ 'ਸੁਧੁ ਦੀ ਲਿਖ੮'ਦੇ ਰਹੇਭਵ 
ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ੫੩ ਮਹੱਲਿਆਂ ਦੀ ਸਚਨਾਂ ਰਚਨ ਹਾਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦੀ ਨੀਕ ਠੀਕ ਲੱਗ ਗਈ ਹੈ । 


ਸੀ ਗੁਨ ਰੱਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ੨ ਚਾਰ ਵਾਰਾਂ ਤੋ' ਛੁੱਟ ਇਹ ੧ਚਨਾ ਲਗ ਪਗ ਸਭ ਵਾਰਾਂ ਦੇ 
ਅਖਰ ਮੋਜਦ ਹੈ। ਬਸਤ ਕੀ ਵ:ਰ ਤੇ ਸੜੇ ਬਲਵੰਡ ਦੀ ਰਾਮਕਲ) ਵਾਰ, ਇਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਸਲੋਕ ਨਹੀ' ਜੋੜ ਗਏ, ਇਸ ਲਈ ਇਨਾਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਨਹੀਹ। $੩ਸਨੀ ਦੀ ਵਰ ₹ੇ ਸਲੌਕ ਤੇ 
ਪਉੜ)ਆਂ ਦੇ ੫ਠ ੩” ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹ ਕਿ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਵਾਰ ਇਕਵਾਰਗੀ ਹੀ 
ਰਚੀ ਹ, ਉਸ ਵਿਚ ਅੱਗੋ ਪਿਛੇ” ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਸਲੋਕ ਨਹੀ” ਜੋੜੇ ਗਏ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੇ 
ਅਖਰ ਬੀ ਇਹ ਇਹ ਸਚਨ' ਨਹੀ” ਹੈ। ਗਓੜ] ਰਾਗ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਵਾਰ, ਜੇ ਅੱਗੇ ਸ਼ੂਰੁ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ, 
ਉਸਦੇ ਅਖੀਰ ਪਦ 'ਸਧੁ ਕੀਚੋ' ਹ, ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਨਿਗੀਖਣ! 
ਵਲੋ ਕੁਝ ਸਲੋਕਾਂ ਪਰ ਮਹਲ ਸਚਕ ੫ਤੇ ਲਾਉਣੇ ਰ੮ਿਦ ਸਨ ਯਾ ਦੁਬਾਰਾ ਗਹੁ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਲੋਕ 
£ੜ ਤਸੱਲੀ) ਕਰਨ ਜੋਗ ਸੇ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਆਗਕਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਪੁਨਰ ਸੁਧ/ਏ। ਕ੮ । ਉਨਾਂ ਨੇ ਗੂਰੂ ਆ ਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤਸੱਲ) ਕੀਤੀ, ੬ੜਦੇ ਮਹੱਲਿਆਂ ਦੇ ੫੩ 
ਲਾ ਦਿੱਤੇ ਪਰ ਸਤਿਗੁਜ ਜੀ ਦੀ ਟੁਕ ਜਿਉਂ” ਕੰ ੩6“ ਕਾਇਮ ਰਹੀ । ਇਸ ੩ ਇਲਾਵਾ ਜੇ ਕਈ 
ਦਰ ਮਤਲਬ ਇਸ 'ਸੂਧੁ ਯਾ 'ਸ਼ੁਧੁ ਕੀਚ' ਸੁਚਨਾਂ ਦਾ 2 ਤਾਂ ਗੁਰੁ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰੂ ਜਾਣੋਂ । 


ਵਾਰ ਦੀ ਸਮੱਦੀ ਸੋਖੇਪ ਵਯਾਖਤਾ 

ਜੋਸਾ ਕਿ ਦੱਸ ਆਏਹਾਂ ਵਾਰ ਦ ਆਰੋਭਵਿਚਜੋ ੧੮ਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹ[ੰਦਾਹੇ,,ਉੜੀਆਂ ਉਸੇ ਮਟੱਲੋ 
ਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਵਾਰ ਤੇ ਮਹਲਾ ੪ ਦਿਤਾ ਹੈ, ੧ ੫ਉੜੀਆਂ ਮਹਲੇ ਚਉਬੇ ਦੀਆਂ 
ਸਮਝਣੀਆਂ ਚਾਹੀਏ । ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ੩੩ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ੫ ਪੰਜਵੇ ਮਹਲੇ ਦੀਆਂ 
ਹਨ-੨੭, ੨੮, ੨੯, ੩੦ ਤੇ ੩੧ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ “੫ਉੜੀ` ਸਿਰ&ਖ 
ਨਾਲ ੩ ੫' ਯਾ ਅੰਕ '੫ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹ, ਜੇ ਵਿ3ਕ ਨਾਲ ਸਮਝ ੫ ਜਾਵੇ । ਸਲੋਕ, ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਹਰ ਮਹਲਿਆਂ ਦੇ ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਮਹਲੇ ੩ 3" ਵਖਰੇ ਮ੬ ੩ ਤੇ ੧ ੫ਦਸਲੋਕ 
ਹਨ । ਏਹ ਪਿਛੋ” ੫ਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਯਾ ਤਾਂ ਗਾਉਣ ਵਾਲੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਸਲੋਕ ਲੋਲੋਕੇ 
ਗਾਯਨ ਵੇਲੇ ਪੁਮਾਣ ਵਜੋ' ਗਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਵਾਰਾਂ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਵੇਲੇ ਪੰਚਮ ਗਰ ਜੀ ਸਲੋਕ ਪਾਕੇ 
ਵਾਰ ਨੂੰ ਮਹਲਿਆਂ ਸਣੇ ਸਿਹੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਮਹਲੇ ਚੋਥੇ ਜੀ ਨੇ ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
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ਗਓੜੀ ਵਾਰ ਮ੧ ੪, ੫ਉੜ)-੩੩| ( ੧੮੮੧ ) ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੧੮ 


੫ ਰੇ << ><<=<<=== << ਰਲਗ,004--ਰਕਲਗਕ...ਸਕਕਕਕਲਕਲਲਾ=ਦਲ 7” > “=======>. >>> >>, ਰਰਲਲਲਲਾਰਰਾ==  ======== 


ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਕ ੮ ਸਰ੫ ਲੱਛਣ, ਤਟਸਬ ਲੱਫ਼ਣ, ਜਣ, 
ਕਰਮ, ਬਿਰਦ ਆਦਿ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਬੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੀ ਸੁਹਣੀ 
ਕੀਤੀ ਹਈ ਹੋ । ਫੇਰ ਜਿਸ ਪਰ ਇਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹ, 
ਅਰਬ/ਤ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ । ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਸਤਿਸੇਗ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੇ ਕਿ 
ਧੁਰ ਘੋਲ ਸਤਗੁਰ ਤੋ ਉਸ ਦ ਸਾਜੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਸਤਿਸਗ। ਕਹੇ । 

ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਇਹ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਐਸੇ ਵਾਹਿਗਰ੧ ਦੇ ਪਾਰ ਸਤਿਗੁਨੇ 
ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਬਣਉੱ'ਦ ਹਨ ਓਹ ਕੁੜਿਆਰ ਹਨ, ਦੇਖੋ ੫ਉੜੀ ੮ । ਫੇਰ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦ! ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਹੈ, ਦੇਖ ਪਉੜੀ ੯ । ਫੌਰ ਵਾਰ ਵਿਚ ਉਸ ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਰਬ! ਬੀ ਬਚਨ ਹਨ ਜੇਸੇ ਕਿ ਪਉੜੀ ੧੧ ਵਿਚ ਕਿ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਗ੩- 
॥੧ਖ ਬੀ ਵਿਰਲੇ ਹਨ । 

ਉ੦ਰ ਕਥੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਸਤਿਪੁਰਖਾਂ, ਸਤਾਂ ਨਾਲ ਵੇਰ ਕਰਨ ਵ'ਲੇ ਦਘੀਂ 
ਹੇਣਗੇ । ਕਾਰਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੋਤ ਨਿਰਵੈਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਵੈਰ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਵਰ ਉਨਾਂ ਤੇ 
ਵਾਰ ਕਰਨੋ' ਰਹਿ ਜਾਂਦ ਹੈ ਤੇ ਉਲਟ ਕੇ ਵੇਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਦੇ ਆਪਣੇ ਤੇ ਪੰਦਾ ਹ। ਦੇਖੋ 
ਪਉਂੜੀ ੧੨ ਤੋ ਪਉੜ) ੩੧ । 

ਗੁਨ ਤੋਂ ਵਰੇਸਾਏ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਤਰੇ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ. ਭਗਤ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ" ਸਦਕ 
ਹਾਂ, ਭਵ ਓਹ ਸਲਾਹੁਤ ਯੋਗ ਹਨ ਤ ਸਤਿ£ਗ ਕਰਨੇ ਲਾਯੋ੨ ੨ਨ (੯ ਖੋ ਪਉੜੀ ੧੩ ਤ੧੦)। 
ਪਉੜੀ ੧੫ ਤੇ ੧੬ ਵਿ੨ ਇਕ ਨੁਕਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਵ0ਗਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦ' ੨ 
ਬਾਹਰ ਭਾਲ ਕਰਨੀ /£ਸ਼' ਜਾਂਦੀ ੧ । ਪਉੜੀ ੧੭ ਵਿਚ ਮਾਫ ਅਖਰਾਂ ਦਾ ਆ -ਣ ਗੁਰ ਸੀ ਰੂੱਨ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ।ਨਜ ਤਜਰਬੇ ੨” ₹੪ ਉਨਾਂ ਦ ਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਅਗ ਫ੨ 
੨੫ਵ' ੫=ਝ ਤਨ ਵਾਹਗੁਰੂ, ਗ੍ੰਟੂ, ਗੁਰਮੁਖ. ਗਰਸਿਖ ਦੀ ਘਾਲ, ਗਰ ਦੀ੪ਆ ਦੇ ਕਮ'£', 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ੮%:ਰ: ਹੁਰੁ ੨ ਸਫ਼ਲਤ, ਆਦਿ ਵਿਸ਼ੇ ਹਨ। ੨੬ਵੀ" ਪਉੜ) ਦਿਚ ਕੁੜਿਆਜਾਂ ਦ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੇ ਜੇ ਗੁਰ #ਗਤ ਵਿਚ ਆਕੇ ਲਾਭ ਨਹ ਲ'ਦੇ: ਸਮਾਂ ਟਪਾਕੇ ਫਰ ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਵਿਹ ਜਾ 


ਅੰਤ ੨੭, ੨੮, ੨, ੩੦ ਤੇ ੩੧ ਪਉੜ]ਆਂ ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇ" ਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨਾਂ ।ਵਚ 
ਵਿਸ਼ਯ ੨੭ ਵਾਲ ਟੀ ?, ਨਿੰਦਕਾਂ, ਬੇਮੁਖਾਂ, ਕੁੜਿਆਰਾਂ ਤ ਪਾਂਪੀਆਂ ਦੇ ਮਾੜੋ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਟਲਾਂ 
ਦਾ ਜਿਕ ਹ :। ੫ਓਂ] ੩੨ ਮਹਨ ਚਓੰ੩ ਦੀ $ ਹਹ ਪਰ ਇਸ ਦਾ ।ਵਫਯੋ ਇਸ ਤੋ ਹਿਲ)ਆਂ ਪਜ 
੫ਉ੩ਆਂ ਵਾਲ਼ਾ ਹੀ 31 ੧" ੰਕਕ ਫੋ, . ਮੱਦਲੀ ੩ ਦੀ ਹਤੇ ਵ ਰ ਵਿਚ ਸ਼ੂਰੁ ਕੇ 2 ਆਪਨ ਅਜ 
ਨ: ੧ .-:.% ਵਿ ਹਉਮੈ ਦੀ ੩੨'ਗ ਅਵਸਥਾ ੩ ਆ੮। `ਸਾਏਈ” ਸ:੪੫ਨ) 
ਵਸਥਾ ਵਿਚ 2੦: ਮਾਂਈ (ਟਰ ਰਾ ਮਿਲ ਜਾਣ ਦਾ ਸਹਣ' ਭਗ>) ਭਾਵ ਵਰਣਨ ਕੰ ਤ੮। 
ਸਲੋਕ ਜ।ਵਚ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਉੜੀਆਂ ਦ ਮਜ਼ਮੁਨਾਂ ਦੀ ਪਢਤਾ 0= 
ਮਨਮਖਾਂ, ੫੯੫, ਕੜਿਆਜਾਂ, ਬਮੁਖਾਂ ੨ ਹਰ ਪਕਾਰ ਦੇ ਮਾੜਿਆਂ ਦੇ ਹਾਲ ਦਸ ਹਨ । ਕਈ 
ਸਲਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਰੁਜਾਂ ਦਸ੮ਮਣੇ ₹੩੨ ਬਮੁਖਾਂ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ੨ ਉਨਾਂ ਦ ਅੰਤ ਨੂੰ ੫ 
ਪਾਪਤ :ਣ ਦ =ਰ₹ ਹਨ । ਜੇ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵ/ਕਿਆਤ ਦੇ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹਨ, ਉਹ ਉਸ 
ਵਲ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਪ2ਚ ਤਸੀਹਿਆਂ ਤੇ ਖਚਲਾਂ ਦੇ ਵਾਹਿਗੁਨ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ਼ ਨਿਵਰ ਜਾਟ ੮ 
ਸਬੂਤ ਹਨ. ਜੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਲਿਖਣ ਵਾਲੇ ਸ:ਤਗੂਰਾਂ ਨ ਆਪਣੇਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਪਰਮ ੯੪ ਵਿਚ ਤ 


੬ 


੮: ਦੇ ਖਦਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ੫੩੧੩ ਕਰ ਕਰਕੇ ਲਖ ਹਨ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮੁਮੱਤਦਣ 
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ਗਉੜਵਾਰ ॥੧ ੫, ੫ਉੜੀ-੧] ( ੧੮੮੨ ) [ਗਉ=) ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਬ ਪੰਨਾ ੩੧੮ 


ਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਐਸਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ” ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ । ਜੇਸੇ ਕਿ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੋ:-ਹਰਿ ਸਾਕਤ ਸੇਤੀ ਸੋਗੁ 
ਨ ਕਰੀਅਟੁ ।। ਪਉੜੀ ੨੧ ਦ ਸਲੋਕ ੧) । ਐਸੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਪਲੋਕ ਦੁਖੀ ਟਣ ਦੇ ਫਲ 
ਦਰਸਾਏ ਹਨ । ਪਰ ਸਦਾ ਦਯਾਲ ਮੁਰਤੀ ਜੀ ਨੇ ਇਸੇ ਵਾਰ ਦ ਕਈ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ 
ਸਦਾ ਲਈ ਦੰਡ ਜਾਣ ਤੋ' ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਮੁੜ ੩ਰ ਜਾਣੇ ਦਾਟਿਕਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉ9ਹ 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਤੋ” ਨਾਮੇ ਦੀ ਪਾਂਪਤੀ । ਯੋਥ:- 

ਜੇ ਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣੀ ਫਿਰਿ ਓਹੁ ਆਵੇ ਤਾ ਪਿਛਲੇ ਅਉਗਣ ਬਖਸਿ ਲਇਆ ।। 


ਜਨਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਗਇਆ ।!! 
[੫ਓ= ੧੩ ਦ। ਸਲੋਕ ੨੩ 


ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਫੋਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਮਿਸਾਲ ਗੁਰੁ ਘਰ ਹ ਹ ਵਰਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜੇ ਪਉੜੀ ੧੪ ਦੇ ਸਲੋਕ ੧ 
ਵਿਚ ਹ, ਜਿਸ ਵਿਢ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਰੁਠ ਚਉਂਥੀ ਪੀੜੀ ਟਿਕਿਆ ਤਿਨਿ ਨਿਦਕ ਦੁਸਟ 
ਸਭਿ ਤਾਰੇ ।। ਦ= << (0-੯- 


ਗਉੜੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 


ਗਉੜ) ਕੀ ਵਾਕ ਜੋ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਰਚੀ । 


ਰਾਇ ਕਮਾਲਦੀ ਮੋਜਦੀ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਹਨਿ ਉਪਰਿ ਗਾਵਣੀ 
(ਇਹ ਗਉੜੀ ਦੀ ਵਾਰ) ਜਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀਨ ਮੌਜ ਦੀਨ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਧੁਨਿ ਉਪਰ ਗਉਣੀ । 


ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀਨ ਤੇ ਨਜ ਦੀਨ ਕੇਣ ਸਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਾਰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੀ, ਇਸ 
ਪਰ ਪੂਜਨਕ ਪਿਤਾ, ਸ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਨੇ ਆਪਣੇ ਰਚਿਤ 'ਬਾਣੀ ਬਿਉਰ ਵਿਚ 
ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ ਹੈ:- 

ਇਕ ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀ” ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਭਿਰਉ ਦਾ ਨਾਉ” ਰਾਇ ਸਾਰੈਗ ਸੀ. ਇਹ ਦੋਵੇ' ਸੱਕੇ 
ਭਾਈ ਸਨ ! ੫ਿਉ ਦੇ ਵਿਰ£ ਵੰਡਣ ੩" ਠਝ ਖਟ੫ਟ ਹੋ ਗਈ, ਜਿਨਾਕੁ ਬਾਰ ਦੇਸ ਦਾ ਇਲਾਕਾ 
ਹਿੰਮਤ ਨਾਲ ਮੱਲ ਸਕੇ ਮੱਲ ਲਿਆ, ਪਰ ਕਮਾਲ ਵੱਡਾ ਟਿੱਕਾ ਹੋਣ ਦ ਕਾਰਨ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ 
ਭਿਰਾਉ ਨੂੰ ਕੁਝ ਨਾਂ ਦਿਆਂ, ਪਰ ਭਿਰਉ ਦੇ ਬਹਾਦਰ ਦੇਣੇ ਤੋਂ ਕੁਝ ਨਾਂ ਕਰ ਸਕਿਆ । ਜਦੋ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਟਕੇ ਦੇਣ ਦਾ ਵੇਲ” ਪੁੱਜਾ ਤਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ੫ਸ ਚੁਗ਼ਲ) ਕਰਕੇ ਭਿਰਾਉ ਸਾਰਗ ਨੂੰ 
ਬਗ਼ਾਵਤ ਦੀ 3੦ਮਤ ਲਾਕੇ ਕਦ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ। ਠਝ ਚਿਰ ਮਗਰ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਮਲ੍ਮ 0 ਗਿਆ 
ਕਿ ਰਾਇ ਸਾਰੌਗ ਬਕਸਰ ਨਿਠੇ ਅਦਾਵਤ ਦੇ ਜੁਰਮ ਵਿਚ ਕੈਦ ਟੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਰੋਪਾਉ ਸ਼ਾਹੀ 
ਦੇ ਕੇ ਇੱਜ਼ਤ ਆਦਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਇਲਾਕੇ ਨੂੰ ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ । 

ਇਹ ਕਮਾਲ ਦੀ' ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਔਖੀ ਬਣੀ ਜੋ ਭਰਾਦਾ ਦਬਾਇਆ ਹੋਇਆ ਰਾਜ ਕੀਕਰ 
ਮੋੜ ਕੇ ਦੇਵੇ, ਜੇ ਨਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਮੁਜਰਮ ਬਣੇ। ਇਸ ਔਕੜ ਵਿਚ ਫਾਬੇ ਨੌ ਆਉਂਦੇ 
ਭਿਰਾਉ ਦੀ ਵੱਡੀ ਆਗਤ ਭਾਗਤ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਵਧੀਕੀ ਦੀ ਮੁਆਫੀ ਮੰਗੀ, ਗ਼ਲਤੀ 
ਹੋਣਹਾਰ ਦੇ ਮੱਥੇ ਮਲੀ । ਫਿਰ ਭਿਰਾ ਭਿਰਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਂ ਕਾਵਾਂ ਦੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਬਣ ਗਈ । ਰਲ 
ਬੈਠੇ, ਪਰ ਕਮਾਲ ਦੀ ਨਿਯਤ ਵਿਚ ਜਿਹੜੀ ਖੁਟਿਆਈ ਸੀ. ਓਹ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਬਣਕੇ 
ਸਾਰੰਗ ਦੇ ਹੇਸ਼ ਆਈ । ਵੱਡੇ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਚਾਉ ਨਾਲ ਦਹਾਂ ਨੋ ਰਲਕ ਪੀਤੀ। ਇਹ ਸ਼ਰਾਬ 
ਸ਼ਰਾਬ ਨਹੀ” ਸੀ ਇਹ ਤਾਂ ਮੋਤ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਸੀ, ਤਾ ਤਾਂ ਸਹੀ ੫ਰ ਵੇਰ ਹੋਰ ਕਦੀ ਨਾਂ 
ਲੀਤਾ । ਕਮਾਲ ਦੀ” ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚੇ ਸਾਰਾ ਫਿਕਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਲੌਕਾਚਾਰੀ ਦੇਦੇ ਪਿਟਦੇ ਨੇ 
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ਗ੦=1 ਵਾਰ ੧੩ ੫ ੫ਪਉੜ-੧] _ ( ੧੮੮੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁਥ ੫ਪਨਾ ੩੧੮ 


ਇਿਤਕ ਸਸਕਾਰ ਕਰਾ ਦਿੱਤ । ਇਸ ਕੌਤਕ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਰਾਇ ਸਾਰਗ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਜਿਸਦੇ ਕੁੱਛੜ 
ਮਜ ਦੀ' ਨਾਮੀ ਇਕ ਬਾਲਕ ਸੀ, ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਨੱਸ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪੇਕੇ ਜਾ ਠਹਿਰੀ । ਕੋਈ ਕਾਲ ਉਸ 
ਪਣਧੀਰ” ਦੇ ਪਾਲਣ ਪ੫ਸਣ ਤੇ ਸ਼ਸਤ (ਧਨ੍ਖ, (ਵਦ੨। ਸਿਖਾਉਣ ਵਿਚ ਕੱਟਿਆ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਦ 
2 ਬਾਲਕ ਜਵਾਨ ਹ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪਿਉ ਦਾ ਵੈਨ ਮੋਭਾਲਿਆ। ਮਾਮਿਆਂ ਦੀ ਫੌਜ ਲੈ ਕੇ ਕਮਾਲ 
ਦੀ ਤ ਚਢ>ਈ। ਕਹਕੇ ਆਣ ਦੁੱਕ ਅਤ ਮਦਾਨ ਜੋਗ ਵਿਚ ਤਾਏ ਨੂੰ ਦੇਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਇਆ ਅਤ 
[ਦਜ ਜ਼ਬੀ ਮਾਲ ਲੜਿਆ ਕਿ ਕਮਾਲਦੀ ਆਪਣਾ ਅਪ ਕਿਸ ਪਹਿਲੂ ਤੋ ੩“ ਨਾਂ ਸੰਭਾਲ ਸਕਿਆ 
ਜਦ ਆਹਮੋ ਸਾਹਮਣੇ ਜੋਗ ਵਿਚ ਨੰਟੇ ਤਾਂ ਕਮਾਲਦੀ” ਹਰੀ” ਮਾਰੇ ਗਏ ਅਰ ਰਣਧੀਰੇ ਨੋ ਆਪਣ 
ਮੱਚ ਦ। ਮੁਲਕ ਅਤ ਮਾਲ ਸਾਰਾ ਸਾਂਭਿਆ ਅਤੇ ਆਪ ਰਾਜਾ ਦੋ ਗਿਆ । ਇਨਾਂ ਦੋਹਾ ਬਹਦਰਾਂ 

੨੬ ਦੀ ਵਾਤ ਢਾਡੀਆਂ ਨੌ ਬਣਾ ਕੇ ਗਾਵੀ` ਅਤੇ ਮੌਜਦੀ' ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ, ਬਹੁਤ ਇਨਾਮ ਤ 
ਮਨਸਬ ਪਏ । ਜਿਸ ਧੁਨਿ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਹ ਵਾਰ ਢਾਡੀਆਂ ਨ ਗਾਵੀ” ਓਸੇ ਧੁਨਿ ਵਿਚ ਇਹ 
ਗਊ : ਦੀ ਵਾਰ ਵੀ ਗਾਉਣੀ ਚ:ਹਏ, ਇਹ ਸੂਚਨ! ਹੈ। ਉਸ ਵਾਰ ਦੀ ੫ਉੜੀ ਨਮੁਨੋ ਮਾਤ 


ਰਾਣਾ ਰਾਇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਰਣ ਭਾਰਾ ਬਾਹੀ। | ਗਉੜੀ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਤੁਕ ਹ- 
ਮਜਦੀ ਤਲਵੌਡੀਓ" ਚੜਿਆ ਸਾਂਬਾਹੀ। | ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵੇ ਸੇ ਭਲਾ 
ਦਾਲ)” ਅੰਬਰ ਫ਼ਾਇਆ ਟ੍ਰੱਲੇ ਅਨਕਾਹੀ। । ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ । 
ਦੁਟ ਆਹਮ ਸਾਹਮਣੇ ਨੋਜੇ ਝਲਕਾਹੀ। । 

ਹ 


ਨਟ ਘਰ ਵਧਾਈਆਂ ਘਰ ਚਾਚੇ; ਧਾਂਹੀ । [ਬਾਣ! ਬੇਉਰ' 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
[ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ | 


ਇ ਅਰਥ 


ਵਰ 


ਸਦ%& ੧ ੫ ਹੀਰ ਗੰਰ ਨਾਮੁ | ਜੇ ਪੁਰਸ਼ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਜੇਗੜ ਪਰ; 
ਧ੨ 0 


ਜਨ ੪. 7 ਮਇਆ) ੫੦- ਆਇਆ ਪਰਵਾਣ ?। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਜਨ ਨੇ ਨਿਰਬਾਣ 
₹੨। ਤਿਸ ਜਨ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣੈ | (ਨਿਰਲੇਪ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਪੁਰਖ ਤੋ” ਮੱ) 
ਜੀ ਸਦਕੇ ਹ। (ਉਸ ਨੋ ਅਪਣਾ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ: 5 
ਜਿੰਨ ਭਮਆ ੫ੱ.ਝੂ /ਨਰਬਾਣੁੰ ।। ਹਾਂ। (ਚੂਸ ਨੇ ਅਪਣਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੂਖ ਮਟ 


2! ਨ ਲਿਆ ਹੋ (ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਜਾਣ ੫੪੪ ਹਰੀ (੮੧ 
ਜਨਮ ਮਟਨ ਦੁਖੁ ਕਾਂਟਆਂ ਹਤਿ ਮੋਲਿਆ) ਸਿਲ ਪਿਆ ਹੈ। (ਉਹ) ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ 
ਫਟ ਪੂਰਬ ਸੁਜਾਦੂ ਮਤ | (੩ਵ-) ਸਾਗਗ ਨੂੰ ਤਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ (ਸਤਿਸਗ 
ਮੰਤ ਸਾਰਟੁ ਤਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ | ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ) ਸੱਚਾ ਬਲ ਹੈ।। ੧॥ 


₹“>੦ ੧% ਦ)` ਦ। ਦਜ' ਨਾਮ ਹੈ ਦੇ ਨਾਨਕਿਆਂ ਰੱਖਿਆ ਸੀ । 
ਦਾਨ ੨੬ ਦ' ਨਈ ਛੇਦ ਨਹੀ` ਟਦਾ, ਭਣਈ ਭਾਖਾ ਵਿਦ ਇਿਹ ਰੌਲਾਂ ਖੱਲੀਆਂ ਹਨ । 


ਸੱਦ 
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ਗਉਡ) ਵਾਰ ਮ੩ ੫, ੫ਪਉਂੜੀ-੧] _ ( ੧੮੮੪) ਗਉੜੀ ਰਾਰ-ਗੇ: ਰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੧੮ _ 


>> ਯ=== ਦੇ ਦੇ 


ਸ੩ ੫।। ਭਲਕੇ ਉਠ ੫੦ਦੁਣਾ , (ਅਸਾਂ ਸ੨) ਪਰ ਟੱਕ ੩ (ਲੋ) ਸਵ ਹ ਉਠ ਕੇ ਮਹ 
ਮੈਹੈ ਪਰਿ ਆਵਉ ॥ ੫ਾਉਂ ੫ਖਾਲ! , ਘਰ ਆ ਜਵ (੨ ਮੈ ?$ਸਦੇ ੫੪ ਧੋਵਾਂ(ਤੇ)ਮਨ ਕਰਠ ਤਨ 
ਤਿਸਕੇ ਮਨਿ ਤਨਿ ਨਿਤ ਭਾਵਉ। ' । ਕਰਕੇ ਸਦ (ਉੱਸ ਨੂੰ) ਪਿ੨ਾਰ ਕਰਾਂਗਾ,।ਕਿਉਤਿ ਉਸ >) 
ਨਾਮੁ ਸੁਣੇ ਨਾਮੁ ਸੈਗਹੈ ਨਾਮੇ (ਨਾਮ ਪਰੀਆਂ ਸਾ ਕਨ। ਕਰ ਕਰ (ਉਸ ਫੋਰ 
ਮੈ. ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਵ ਲਾ ਲਵਾਂਗਾ। (ਉਸ ਨਾਲ ਮਲਕ 
ਲਿਵ ਲਾਵਉ । ਰਿ ਹੁ ੭੬ ਮੈੜੋ | । ਮੋ') ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂਗਾ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੋਰ) ਘਰ ੨ 
ਪਵਿਤ੍ ਹੋਇ ਹਰਿ ਕੈ ਗੁਣ।| ਹਨ ਸਭ ਪਵਿਤ ਹੋ ਜਾਏ4। ਹੇ ਨਾਨ ! ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਗਹਵਉ ॥ ਹੇਰ ਨਾਮ ਵਾਪਾਰੀ ।ਫਪਾਰੀ .ਸੰਤ! ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਮੈ) ਪਾਉ'ਦਾ ਹਾਂ 
ਨਾਨਕਾ ਵਡਭਾਰ ਪਾਵਉ ।੨॥ ।(ਭਾਵ ਪ੍ਾ੫੩ ਹੁੰਦਾ ਹ)1੨॥ 
੫ਉੜੀ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲ। |(ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ) ਜੋ ਤੋਨੂ ਭਉਦਾ 0 ਸੇ ਭਲਾ ਹੋ, ਤੇ ਭਾਣਾ 
ਸਚੁ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ।। ਤੂ ਸਭ ਮੰਹ ਤੇਰਾ ਸੰਤ ਹ, (ਭਾਵ ਅਟਲ ੧)। ਤੂ ਇਕੇ ਹੈ ਸਭਨਾਂ 
ਏਕ ਵਰਤਦ ਸਭ ਮਾਹਿ ਸਮਾਣ; ਵਿੱਚ ਵਰਤ ਰਹ; ਹੈ (ਤੂੰ ਇਕ ਸਮਾਨ) ਸਾਰਿਆਂ ।ਵਚ 
॥ ਬਨ ਜਨੈਂਤਰਿ ਜੰਤ ਰਹਿਆ | ਮੈਨਾ ਰਿਹਾ €`। ਥਾਂਵਾਂ ਤੇ ਬਾਂਵਾਂ ਵਿਚਾਲ ਵਯਾਪਕ ਹੋ 
੯-ਰ੧ ੨<_। ਰਿਹਾਂ ਹੱ , (ਤਹਾਂ) ਜੀਵਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਪੁਤੀਤ ਹੈ ਰਿਹਾ ਦੈ” 
ਜੀਅ ਅੰਦਰਿ ਜਾਣਾ ॥ ਸਾਧਸਰਿ ਸਧ ਦੇ ਸੰਗੇ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ, 
ਮਿਲਿ ਪਾਈਐ ਮਨਿ ਸਚੇ ਭਾਣਾ।। |ਸਚੇ ਦ. ਭਾਣਾ ਮੰਨਕੇ। (ਇਸ ਲਈ ਫੂਰਮਾਉਦੇ ਹਨ 
ਨਾਨਕ ਪਭ ਸਰਣਾਗਤੀ ਸਦ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (₹ਵ ਜੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ (੫ ਜਾਓ ਤੋ) 
ਸਦ ਕਰਬਾਣ' । ੧।! ਸਦ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੋਦੇ ਰਹ ੧।। 


ਵ-ਸਾਂਯੋ-ਐਂ--੫ਉੜ) ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਦੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ। ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ ਸਾ੦ ਵਤਾਪਕ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ ਪਰ ਵਯਾ੫ਕ ਦੋ ਮਿਲਦਾ ਨਹੀ'? ਇਸ ਸ਼ੋਕਾ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਪਾਈਦਾ ਹ। ਓਹ ਨਾਮ ਜ੫. ਲਿਵ ਤੇ ਭਾਣਾ 
੫੩ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਲੱਖਤ! ਹ) ਆਉਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਪਦਸ਼ 
ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਜਣ ੦ਓ। 'ਇਇਸ ੫੪ ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਹ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਉਸਤੁਤਿ 
ਕਰਦੇ ਸਤਿਮੋਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਦੁਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਅਸ ਸੱਤ ਦੇ ਦਹਸਨ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦ' 
ਲਾਭ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਵਣ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਆਇਨ =੨ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਤੇ ਲਿਵ ਪਾਪਤ ਦੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤਜ਼ ਜਾਈਦਾ ਦੇ ! 


ਨਿਰੋਕ-ਨ ੩2ਊ-(੬੪੧ ਪੰਨਾ ੧੨੫) ਨਿਰਲੇਪ (ਪਭ: । 
ਪੁਰਬ ਸੁਜਣੁ-(ਦੇ੪ ਸਜਾਨ` ਪੰਨਾ ੧੭੩੬) ਪੂੰਜੀ ਤਰਾਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਟਹਖ, ਮੁਰਾਦ 
ਤਾਣੂ--ਬਲ । ਭਲਕੇ ਸਵੇਰੇ ! 
ਪਖਾਂਲਾ [ਸੈਸ:, ਪ੍ਕਰਖ਼ਾਲਨੰ=ਧੋਟਾ, ਸਾਫ ਕਰਨਾ, ਪੁ: ੫:, ਪਖਾਲ=ਧੋਣਾ, ਸਾਫ਼ 
ਕਰਨਾ ਧੋਵਾਂ, ਸਾਫ ਕਰਾਂ ! 
ਭਾਵਉਂ-ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਵੇਗਾ, ਮੈਨੂੰ ਭਾਓ'ਦਾ ਰਗਾ.ਭਾਵ 6.ਮੈ' ਉਸਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਾਂਗਾ। 
ਸੈਰ;੦-[ਸੋਸ;, ਸੰਗ੍ਰਹਣੰ=ਲੱਠ' ਕਰਨਾ, ਇਕਤ੍ਰ ਕਵਨਾ| ਕੱਠਾ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹ । 


(ਪ੍ਰ 

॥ (੧! 
(9॥ 

[1 
੨ 


ਨੱਠਾ ੧੮੭ ਹੈ । ਬਨ੩੧-(₹ਧ ਪੰਨ ੧੬੮੧) ਥਾਂਵਾਂ ਦੇ ਅ=ਰ ਹਗੰਤ । ਥਾਂਵਾਂ ੮ ਵਿਚਾਲੇ ! 


-ਜਾਣੀਦ। ਹੈ, ਜਾਣ ਲਵਾਂ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੋ, ਯਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਟੁਦਾ ਹੋ । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥$ ੫, ੫ਊੜ]-੨] 


ਮੂਘ 

ਸਲੋਕ ਮ੧ ੫॥ ਚੋਤਈ ਤਾ 
ਚ ਸਮਹਬੁ ਸਚਾ ਸੋ ਧਣੀ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਦੜਿ 
ਬੋਹਥਿ ਭਉਜਲੁ ਪਾਰਿ ੫ਉ।੧॥ 
ਮ8 ੫। ਵਾਉ ਸੇਦੇ ਕਪੜੇ ਪੰ੦- 
ਗੀਹ ਗਗੰਬ ਗਵਾਰ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਲਿ ਨ ਚਲਨ ਜਲ ਬਲ 
ਹੋਏ ਛਰੁ ੨ ॥ 

੫ਉੜੀ ॥ ਸੇ ਉਬਰੇ ਜਗੈ ਵਿਚਿ 
ਜੇ ਸਚੇ ਰ੫ ॥ ਮੁਹਿ ਡਿਨੈ ਤਿਨਕੇ 
ਜੀਵੀਐ ਹਰਿ ਆੰਮਿਤਤੁ ਚ8॥ 
ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਸੰਗਿ ਸਾਧ! 
ਭ੪॥ਕਰ ਕਿਤਪਾ ਪਤਿ ਆਪਣ) 
ਹਰ ਆਪਿ ੫ਰਖ ॥ ਨਾਨਕ 
ਚਲਤ ਨ ਜਪਨ) ਕੋ ਸਕੇ ਨ 
ਲਖੋ। ੨॥ 


( ੧੮੮੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੮ 


(ਪਉੜੀ ਦੂਜੀ 
ਅਰਬ 
(ਹੇ ਜੀਵ! ਜੇ ਤੌਨੂੰ) ਅਕਲ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਸੱਚ ਮਾਲਕ ਤੇ 
ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਯਦ ਕਰ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਸੇਵ, 


(ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਰੂਪੀ) ਜਹਾਜ਼ ਤੇ ਚੜਕੇ (ਭਵ) ਸਗਰ ਤ' 
ਪਾਰਹਜਾਹ॥੧। 


ਮੁਰਖ ਤੇ ਹੈਕਾਰੀ (ਮਾਨੂਖ) ਹਵਾ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਨਾਲ ਨਹੀ" ਜਾਂਦੇ (ਪਰ) ਸੜ ਬਲਕੇ 


ਸੁਆਹ ਦੇ ਜਾਂਏ ਹਨ ੨।। 


<< 


ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਓਹੀ ਬਚੇ ਹਨ, ਜੋ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਟ) ਨੇ 
(ਆਪ ਬਚਾਏ ਹਨ । ਉਨਾਂ ਦੇ ਮੁੰਹ ਵੇਖ ਵੇਖ ਜੀਵੀ ਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਹਗੇ (ਨਾਮ ਰੁਪੀ) ਅੰਮਿਤ ਨੂੰ ਛਕਦ ਹਨ । (ਐਸ) 
ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕੋੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਦਰ 2 ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ` ।(ਐਸਿਆਂ ਨੂੰ) ਹਗੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪ 
ਪਰਖ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ' ' (ਉਸਵ)ਚੋਜਾਂ ਦਾ ੫ਤਾ ਨਹੀ” 
ਲਗਦਾ, ਕਈ ੫ਛ!ਣ ਨਹੀ' ਕਰ ਸਕਦਾ ॥੨॥ 


ਵ-ਾਂਖ-ਾਂ=,ਉੜ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅੰਮਿਤ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਦਾ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੇ' 


ਉਧਾਰ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਆਪ ਰਖਦਾ ਹੋ ਤੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆਂ 


ਨੂੰ ੫ਰ੪ਕੇ ਚੁਣ ਲੰ'ਦਾ 


ਹੈ। ੫੩ ਕੀਕਂ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਉਸ ਦ ਇਨਾਂ ਚੋਜਾਂ ਨੂੰ ਓਹ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹ। ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੰ ਤੇ ਸਾਈ' ਨੂੰ ਚੇਤ । ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈਕਿ 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦਾ ਗਰਬ ਕਾਸਨੂੰ ਕਰਦਾ ਹ,ਏਹ ਤਾਂ ਏਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਣੇ ਹਨ,ਅਗੇ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਜਾਣੇ । 


ਨਿਰੁਕ- ਰ੪੩੬-ਜ ੩ ੩ਨੂ ਚਤਨਤਾ ਭਾਵ ਬੁਧੀ ਯਾ ਅਕਲ ਹੈ। (ਅ) ਇਸ ਨੂੰ ਐਉ' 
ਬੀ ਲਉੱਦ ਟਨ ਕਿ ਤੂ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਇਕਰਾਰ ਕਰਕੇ ਆਇਆ ਸੈ" ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਸਾਂ । 
ਉਹ ਚੇਤਾ ਹਈ ? _ਚੇਤਾਈ ਤਾਂ ਚੇਤਿ=ਤਾਂ (ਅਸਾਂ ਇਹ ਗੱਲ ਤੇਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰਾਈ ਕਿ (ਹੁਣ 
ਵੇਲਾ ਹਈ) ਚੇਤ ਲੌ; ਸਿਮਰ ਲੈ | 

ਵਾਉ ਸੇਦੇ ਕ੫ੜ੩-ਵਾਉ=ਵਾ, ਹਵਾ । ਸੈਦੇ=ਦੇ] ਹਵਾ ਦੇ ਕਪੜੇ । ਨਾਸ਼ਮ'ਨ ਸਰੀਰ। 
ਜ ਹਵਾ ਦੀ ਫੁਕ ਨਾਲ ਚਲਦਾ ੩ ਹਵਾ ਨਿਕਲਣ ਨਾਲ ਮਰ ਖਾਂਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਨਾਸ਼ਮਾਨ 
ਪਦਾਰ੩। (ਏ) ਹਵਾ ਪਦ ੯ਕਾਰ ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਹਵਾ ਦੇ ਕ੫੩=੦ਉ” ੩“ ਬਣੇ 
ਸਰੀਰ। (ਸ) ਹਵਾ ਵਰਗੇ ਬਕ ਕਪੜੇ । 

ਭ੧-[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ-ਭਠ੧=ਖਾਣਾ, ਭੱਖਛਣ ਕਰਨਾ । ਖਰਾਬ ਕਰਨਾ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨ 
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:੩੭ 


ਗਉਂੜੀ ਵਾਰ ਮ8 ੫, ਪਉੜੀ-੩] ( ੧੮੯੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗ੍ਰ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੮ 


ਖਾਧ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕੀਤੇ ! 
੫੦੧-ਪਰਖ ਲਵੇ, ਪਰਖ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਭਵ ਹੈ ਕਿ ਫਿਕਰ ਨਹੀਂ. ਉਹ ਸੁੱਧ 2ਇਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪ ਪਰਖ ਕੇ (ਚੁਣ ਲੌੱ'ਢਾ 0) ! 


[੫ਉੜ ਤਜ] 


ਮਲ ਜਦ ਉ 


ਸਲੋਕ ਮ$ ੫ ॥ ਨਾਨਕ ਸੋਈ ।ਹੇ ਨਾਨਕ ' ਉਹੇ ਦਿਨ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਿਨ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਿਨ ਸਹਾਂਵੜ ਜਿਤ ਪਭੁ | ਚਿੱਤ ਆਵੇ। ਜਿਸ ਦਿਨ ੫੪੩੦੫ ਵਿਸਰ ਜਾਵੇ ,ਉਂਸ) 
ਆਵੈ ਚਿਤਿ॥ ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਵਿਸੜੈ | ੜੀ ₹ਤ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ । ੧। 
ਪਾ੦ਏਹਮੁ ਫਿਟ ਭ&ਰ ਹ੩॥੧। | 
8੫॥ ਨਾਨਕ ਮਿਤ੍ਰਾਈ ਤਿਸ [ਦੈ 0 ਨਾਨਕ ! ਦੋਸਤੀ ਉਸ ਨਾਲ (੫ਾਓ) ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਸਿਉ ਸਭ ਕਿਛ ਜਿਸ ਕੈ ਹਾਬਿ। [ਸੋਭ >ਛ ਹੈ। (੫ਰ) ਓਹ' ਥਟੇ ਮਿਤ ਕਹਿਣੇ ਚਾਹੀਏ (ਜੋ 
ਕਮਿਕ ਸੇਈ ਕਾਂਢੀਅਹਿ ਇਕ ' ਚਲਦਿਆਂ ਦੇ) ਨਾਲ ਇਕ 'ਕਦਮ ਬੀ ਨਹੀਂ ਦੱਲ 
ਵਿਖ ਨ ਚਲੰਹ ਸ8॥੨॥ |ਮਡਦੰ॥੨। 
੫ਉੜ) । ਅੰਮਿਤੁ ਨਾਮੁਨਿਧਾਨ | (ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਅਮਿਤ ਹੈ (ਤੇ ਇਕ) ਅਮੁੱਕ &ਡ ਹੋ, 
ਹੈ ਮਿਲਿ ਪੀਵਹੂ ਭਾਈ॥ ਜਿਸੁ | ਹੈ ਭਾਈ ! (ਆਓ ਰਲ) ਮਿਲਕੇ (ਇਸ ਤੋ”) ਪੀਓ। ਹਾਂ, 
ਸਿਮਰਤ ੧੪੧ ਪਾਈਐ ਸਭੁ ਤਿਖ/ । ਇਸ (ਨਾਮ! ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸੂਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ 
। (ਤਿਸ਼ਨਾ ਰਪੀ) >ਹ (ਮਾਰੀ) ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਹਾਂ ਸਿਮਰਣ 
ਸਰ ਤੇ ਚੋ “2. 5।ਲੀ 1 ਲਗਣ । ਸਹਾਯਤਾ ਲਈ) ਏਵਾ ਕਰ ਪਾਰਝਹਮ ਰ੫ ਗੁਟੁ ਦੀ (ਵੇਰ) 
ਨ ਇਨੀ ਕੋਈ (ਬੀ) ਭੁਖ ਬਾਕੀ ਨ! ਰਹੇਗੀ। (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਸਾਰੇ 
ਮਧ ਪੁੰਨਿਆ ਅਮਰਾਪਦ ' ਮਨੋਰਬ£੍‌ਰੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 'ਤੇ ਉਹ ਥਾਂ) ਪਾਂ ਲਈਦਾ ਹੈ 
ਪਾਟ ॥ ਤੁਧੁ ਜੇਵੜੂੁ ਤੂ ਹੈ ਪਾਰ- | ਜਿਥੇ' € ਵਰ ਮਰਨਾ ਨਹ” ਹੰਢਾ । ਹੋ ਪਾਰਛਹਮ ! ਤਰੇ ਜੇਡ 
ਬਹਮ ਨਾਨਕ ਸਰਣ!ਈ ॥ ੩ । ਤੂੰਹੇਂ ਹੀ ਹੈ', ਨਾਨਕ (ਤੇਰੀ) ਸਰਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ॥ ੩ !। 


ਬੁਥਾਂਈ ॥ ਕਰਿ ਸੇਵ! ਪਾਰਬ੍‌ਹਮ ਹ 


ਵ-ਗ' ਕੋ-ਂ== ,ਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਹ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਿਮਰਣ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਨੂੰ ਸੁਹਾਵਣਾ #ਕਹਾਹ ਤੇ ਵਿਸਾਹ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰਿਆ ਹੈ । ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਜੋ ਹਰ ਦਿਨ ਅੰਦਰ ਦੀ ਸੰਦਰਤਾ 
ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਬੀਤੇ । ਦ੍ਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਨਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ੮ਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਕਹਾਉੱ”ਦੇ ਤਾਂ ਮਿਤ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਈ” ਸਿਮਰਣ ਵਲੋ" ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਕੱਢਕੇ 
ਆਪਣੇ ਵਲ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਜਦ ਚੱਲਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਕਦਮ ਬੀ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ ਚਲ ਸਕਦੇ ਤੇ ਕਿਵੇ' ਬੀ ਸਹਾਈ ਨਹੀ' ਹੇ ਸਕਦੇ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੜ ਕਾਲ ਦੇ 
ਮਿਤਾਂ ਨਾਲੋ" ਸਦੇਵੀ ਤੇ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਨਾਲ ਮਿਤਾਈ ੫:ਓ, ਜੋ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਪੈਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੋਕ-ਮਹਾਵੜਾ-ਸੁਹਾਵਣਾ । ਮੰਨ ਭਾਉਣਾ ਲਗਣ ਵਾਲਾ, ਖੁਸ਼ਗਵਾਰ । 
ਭਲੇਰੀ-ਮੰਦੀ, ਭੈੜੀ (੯ਖ ਪੰਨਾ ੧੮੧੯)। 
ਹੁਤਿ-[ਸੰਸ:, ਰ੍ਰਿਤੂ =ਮੌਸਮ, ਬਹਾਰ] ਬਹਾਰ, ਫੂੱਤ। 
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ਗਉੜੀ ਵਾਜ਼ ੧੩ ੫, ੫ਉੜੀ-੪| _ ( ੧੮੮੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 


ਕੰਮਿਤਾ-[ਕੁ “ਮਿ==] ਥੋਟੇ ਸਿਤ | 

ਠਾਂਢੀਅਹਿ-ਕਹੀਦੇ, ਗਿਣੀਦੇ । ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ । 

।ਵਖ- [ਸਿੰਧੀ] ਕਦਮ, ਪੋਰ । 

੫।ਨਆ-[ਸੈਸ, ਪੂਰਣੰ=ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਕਰਨਾ] ਸੈਪੁਰਨ ਹੋਏ । ਪੁਰੇ ਹੋਏ । ਪੁੱਜੇ । 

ਅਮਰਾ ੫ਦ-[ਸੰਸ:, ਅਮਰ ” “ਪਦ ਨਾਂ ਮਰਨੇ ਦੀ ਪਦਵੀ । ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ ਯਾ ਅਵਸਥਾ 
ਜਿਏ ਜਾਕ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਹੇਕੇ ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਚੌਥੀ | 
-- ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੩ ੫ ॥ ਤਿਠੜੋ ਹਭ |ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਦੇਖੀਆਂ ਹਨ ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਕੋਈ ਥਾਂ (ਉਸ 
ਠਾਇ ਉਣ ਨ ਕਾਈ ਜਾਇ ॥ |ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੋ) ਖਾਲੀ] ਨਹੀ”। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਫੇਰ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨ 
ਨਾਨਕ ਲਧ! ਤਿਨ ਸਮਉ ਜਿਨ | ਮੌਲ ਦਾ ਸੁਆਦ ਕਿਤ੍ਰ ਨਹੀ” ? ਉੱਤਰ:] (ਪਰ ਉਸ ਦੇ) 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ॥ ੧॥ __ [ਲੌਭੋ ਪੈਣ ਢਾ ਸੁਆਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ 
ਨ ਸਤਿਰ੍ ਰੁ ਮਿਲਿਆ 2 (ਭਾਵ ਵਯਾ੫ਕ ਨੂੰ ਲਖਣ ਦੀ 
ਜਾਚ ਉਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ) ॥ ੧॥ ੍‌ 
ਮ6 ੫॥ ਦਾਮਨ ਚਮਤਕਾਰ ਤਿਉ | (ਜੇ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਨਾਓ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤਾਂ ਬਿਰਥਾ 
ਵਰਤਾਰ ਜਗ ॥ ਵਥੁ ਸੁਹਵੀ | ਹੈ ਕਿਉਕਿ) ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਬਿਜਲੀ ਦ ਚਮਤਕਾਰ 
ਸਇ ਨਾਨਕ ਨਾਉ ਜਪੀਦੋ ਤਿਸੁ | ਵਡ 'ਖਿਨ ਭੋਗਰ) ਦੈ; (ਪਰ) ਦੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਮਾਲਕ ਦਾ 
ਧਣ॥ ੩। _ [ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਇਹੇ ਸੂਹਾਵੀ ਤੇ ਸਦਾ ਰਹਣੇ ਵਾਲੀ ਵਸਤੁ 
01੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਿਮਿਤਿ ਸਾਸਤੁਰ #ਧਿ |ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਾਰੇ ਘੋਖ ਘੋਖ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੰ (ਬੇਅੰਤ 
ਸਭ ਕਿਨ ਕਮ ਨ ਜਾਣੀ॥ ਜੋ |ਢੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀ ਪਾਈ (ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਚ ਜੋਖ ਕੇ 
ਜਨ ਭੇਟੈ ਸ:ਧ ਸਿ ਸੋ 0੪ ਰੈਗ |ਦਿਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਾਡੂ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਨਹੀ" ਲਿਆ” । 
ਮਾਣੀ। ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤ! ਪਰਖ ਪਰ ਤਾ ਜੇ ਪੁਰਖ ਸਧੂ ੧ ਸੋਰ। ਵਿਚ (ਮਲ ਪੱ ਥੀ ਹ ੦ 
) ਰਤਨਾ ਘਾਣ ॥ ਮਸਤਕਿ [ਦਿ ਦੋ ਆਰਦੇ ਹੂਆ ਛਦ ਹੈ ਚ ਨ 
ਹਵੈ ਲਿਖਿਆ ਹਰ ਸਿਮਰ | ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇਗਾ (6੦) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰੇਗਾ । 


ਪਰਾਣ] | &ਸੱ। [੮ਢੇ ਸਚੁ ੯3111 (ਹ ਪਾਣੀ । ਤੇਰਾ ਜੀਵ ਏਥੇ ੮ ਜੀ ਇਸ ਨੂੰ ਅਗੀਲ 


ਪਾਹੁਣਚਾਰੀ ਹੋਵਗੀ ਜਮਾ ਨ ਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ।।੪।| 


ਵ-ਗਾਂਖ-ਮਾਂ--੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਐਉ' ਜਾਣਨ ਪਛਾਣਨ 
ਲਈ ਜਿਵੇ' ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥ ਜਾਚ ਮਿਣਕੇ ਜਾਣ ਲਈਦੇ ਹਨ, ਸਿੰ- 'ਤੀਆੰ ਸ਼ਾਸਤੁ ਘੋਖ ਪਰ 
ਕੀਮਤ ਨ! ਪਾਈ ਜਾ ਸਕੀ । ਕਈ ਜਗਾ ਗੂਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆਹ ਕਿ ਅਮਿਤ ਦੀ ਜਾਚ ਪੜਤਾਲ 
ਮਿਤ ਵਾਲੋਂ ਤੋਂ ਹੇ ਨਹੀ' ਸਕਦੀ । ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਕੀਤਾ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੫, ਪਉੜੀ=੫] __( ੧੯੮੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਰੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 
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ਹੈ ਉਨਾਂ ਨੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਰਾਪਤੀ ਤੋ ਰਸ ਰੋਗ ਮਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇ' ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ 
ਅੰਤ ਲੇਣ ਹਰ ਗਲ ੧ ੫੩ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ, ਇਸ਼ਨਾਨ, ਠੰਢੀ ਹਵਾ 
ਦਾ ਸੁਆਦ ਜ਼ਰੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਉਹ ਕੀਕੁ ? 
ਜੇ ਭਾਗ ਹੇਣ ਤਾਂ ਉਸ ਹਰੀ ਢਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ । ਹਰੀ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂ੫ ਹੈ 'ਸਦੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ 
ਪਰਖ, ਉਹ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ । ਰਤਨ” ਦੀ ਖਾਣ ਨਾਮ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਵਿਚ ਸਭੋ 
ਕੁਛ ਹੈ। ਸੋ ਉਸ ਸਰਬ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਸਾਂਈਆਂ ਜੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਕਈ ਸਜਣ 'ਸਚ ਨਾ£ ਕਰਤ ੫੩੪ ਦਾ ਅਰਥੋ ਕਰਦੇ ਹਨ: 'ਕਰਤਾ' ਪੁਰਖ ਇਹ ਸਚਾ ਨਾਮ 
ਰ੩ਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ । ਕਈ ਅਉ!” ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਉਪਲਖਤ ਗੁਰੁ 3੩ 
ਸਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਮੁਲ ਮੰਤੁ ਯਾ ਜੋ ਗੁਰੁ ਕੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ । 
ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । ਇਹ ਇਕ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ 3੫ ਬੱਧਾ 
। ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਯਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਕ ਪ੍ਰਾਟੂਣਚਾਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੇ ਤੇ ਜੀਵ ਪ੍ਰਾਟੂਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ 
ਕਿੱਦਰ ਹੇ ਠਿ ਮ' ਏਬੇ' ਟ3ਨ! ਹੈ;ਏਥੇ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ੧੪੫ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਅੱਗੇ ਮੇਰ ਸਫਰ ਲਈ ਮੈਨੂੰ 
੨ੋਸ਼ਾ ਦੇਹ, ਜੇ ਮਰੇ ਕੋਮ ਅੰਗੇ ਆਵੇ । 'ਤਸ਼ਹ' ਫਾਰਸੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ, ਮੁਸਾਫਰੀ ਵਿਚ ਜੇ ਨਾਲ ਲੋ 
ਦਲ)ਏ ਉਹ ੩ਸ਼ਹ ਕਹੀਢ: ਹੋ । 
ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਤਬ ਵਾਹਿਗੁਟ ਜੀ ਵਲ ਬੀ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਮੇਨੂੰ ਇਸ 
ਜਰ।ਤ ਵਿਚ ਖਾਣ ਪਹਿਰਨ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸਭੇ ਕੁਛ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਥਾਂ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਦੀ ਨਹੀ' । 
ਮੈ” ਇਬੈ ਮਿਹਮਾਨ ਹਾਂ । ਮੈਨੂੰ ਏਬੇ ਅਗਲੇ ਸਫਰ ਲਈ ਤੋਸ਼ਾ ਬੀ ਦੇਹ । ਤੇਰੀ ਮਿਹਮਾਣੀ ਅਰਬਾਤ 
ਮਿਹਮਾਨ ਨਿਵਾਜ਼ੀ ਤਾਂ ਹੀ ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਢਾ ਤੋਸ਼ਾ ਬੀ ਮੈਨੂੰ ਦੇ'ਢਾ ਰਹੇ' । 


“7 


ਨਿਰੂਕ੍ਰ=ਟਾਮਨੀ-|ਸ, ਦਮਿਨੀ। ਬਿਜਲੀ। __ਚਮਤਕਾਰ=ਲਿ ਸ਼ਕਾਰ ! 
ਧ-ਦਾ । ਵਬੁ-| ਸੋਸ:, ਵਸੂ) ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਜੇ ਅਸਲੀ ਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ 2ਵੇ । 
ਸੋਧਿ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ੋਧਨੰ=ਸਾਫ ਕਰਨਾ, ` ਦਰੁਸਤ ਕਰਨਾ] ਸੋਧਕੇ, ਚੌਗੀਤਰਾਂ ਵਿਚਾਰਕੇ।ਘਖ੨ੇ। 
ਕ1=(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੨੮) ਕੀਮਤ । ਵੇਰਵਾ ਵੜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

3ਸ-(੯੧ ਪੰਨ! ੧੬੬੫) ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਕ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
ਗਮਿਹਮਾਣ।-ਪ੍ਰਾਹੂਣਚਾਰੀ । ਤੁਕ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਪਜਵੀ' | 


ਮੁਲ 'ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਸ$ ੫ ॥ ਮ#ਤਰਿ ਚਿੰਤ1 । ਅੰਦਰ (ਦਿਲ ਵਿਚ ਤਾਂ ਹੇਵੇ) ਚਿੰਤਾ ਤੇ ਦਿੱਸਣ ਨੂੰ ਲੱਗਣ 
ਨੌਣ। ਸੁਖੀ ਮੁਲਿ ਨ ਉਤਰੇ ਭ੪॥। |ਸੁਖੀਂ (ਉਨਾਂ ਦੀ) ਤੁਖ ਮੁਲ" ਦੁਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 


ਨ।ਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਿਸੈ ਨ | ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ (ਚਿੰਤਾ ਰੁਪੀ) 
ਲਖੋ ਦ੪੧॥੧॥ ਦੌਖ (ਕਦੇ) ਦਰ ਨਹੀ" ਹੋਇਆ॥੧।। 


| 
$੫।। ਮੁਠੜੇ ਸੇਈ ਸਬ ਜਿਨ ।ਓ ਹ ਓਹਨਾਂ ਦੇ (ਸੰਗਾਂ ਦੇ) ਸੰਗ ਲੁੱਟੇ ਗਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਜੀਓ'ਦੇ 
ਸਚੁ ਨ ਠਦ੯ਆ॥ ਨਾਨਕ ਸੇ 'ਜ ਜੀ) ਸਚ (ਦਾ ਵੱਖਰ) ਨਹੀ” ਸੀਲਦਿਆ । ਦੇ ਨਾਨਕ! 
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ਗਉੜ] ਵਾਰ ਮ੩ <, ੫ਉੜ]-੫] ( ੧੮੮੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ= ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 8੧੯ 


ਸਬਾਸਿ ਜਜਿਨ| ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਇਕੁ _ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮਿਲੀ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ(ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ) 
੫ਛਾ/ਣਆ। ੨॥ । ਇਕ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ।। ੨॥ 


ਪਉੜੀ ।। ਜਿਥੇ ਬੈਸਨਿ ਸਾਧ ਜਨ । ਜਿਥੇ (ਐਸੇ) ਸਾਧ ਜਨ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਉਹ ਥਾਉ! ਸ਼ੋਭਨੀਕ 
ਸੋ ਥਾਨੁ ਸਹੋਦ ॥ ਓਇ ਸੇਵਨਿ | ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਆਪਣੇ ਸਮਰਬ (ਪਰ ਭੂ) ਨੂੰ ਸੇਵਦੇ ਹਨ 
ਸੈਮਿਬੁ ਆਪਣਾ ਬਿਨਸੈ ਸਕੁ (ਇਸ ਲਈ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਬੁਰਾ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੰਦਾ। ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣ ੫ਰ- | ਪਾਰੋਬ੍ਹਮ ਪਤਿਤਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਇਹ ਗੱਲ 
ਬਹਮ ਸਤ ਬੇਦੁ ਕਰੋਦਾ ॥ "ਨ <ਤੋਂਬ੍ਮ ਪਾਤਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੰਧਾਂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ) ਜਤ 
ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦੁ ਹੈ (ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤ)ਵੇਦ ਬੀ _ਕਹਿੰਦਾ ਹੇ । (ਹਾਂ, ਵਾਹਿਰੁ ਰੂ 
ਅਮਲ ਵਿਚ ਬੀ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਭਗਤਿ ਵੱਛਲ ਤੇਰਾ 

ਜੁਗਿ ਜੁਗ ਵਰਤਦਾ ।! ਨਾਨਕੁ _ਬਿਰਦ ਹੈ, (ਤੇ ਤੂੰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ) ਸਦਾ ਵਰਤਦਾ ਜਿਹਾ 
ਜਾਚੇ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਤਨਿ ।ਹ'।ਸੋ ਨਾਨਕ !ਆ੫ ਤੋ ਆਪ ਦਾ) ਇਕ ਨਾਮ (ਹੀ) 
ਭਵਦ॥ ੫॥ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, (ਜੇ ਇਸਦੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨੂੰ ਭਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ।੫॥ 


ਦ-ਾਂ ਖੋਮਾਂ--(੫ਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਆਕੇ ਪਸ਼ਨ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਆਮ 
ਲੰਕ ਨਾਮ ਵਿਟਣੇ ਸੁਖੀ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ 
ਨੰਣਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਜੇ ਉਨਾਂ ਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਝ੩ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਓਹ ਦੁਖੀ ਹਨ 
ਕਿਉਕਿ ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਚਿੰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੋ ਕਮਏ ਨੂੰ ਸੁਰਖਯਤ ਰੱਖਣ ਦੀ, ਅਨ ਕਮਾ ਏ ਨੂੰ ਕਮਾਉਣ 
ਦੀ, ਆਰਤਕ ਹੋਣੀਆਂ ਦੀ । ਸੇ ਚਿੰਤ! ਦੁਖ ਅਦਰ ਕੁਰ ਕੁਰ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੋ। (ਅੰਕ ੨) ਸੇਨਾਮ 
ਜਪਕੇ ਸਤ੍ਯ੍‌ ਵਸਤੁ ਦੀ ਲੱਖਤ' ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਬ ਜਿਸ ਨੇ ਕਮਾ ਲਿਆ ਉਹੀ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਦਟ' । 
ਅਤਲ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰੁਰੁ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਦੀ ਸਿਆਣ ਵਲੋ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਉਨਾਂ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਵ:ਲਿਆਂ ਦਾ ਸਖ ਨਿਰੁ੫ਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਬਿਰਦ ੫ਤਤ ਪਾਵਨ ਤ 
ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਓਸ ਲਈ ਵੇਦ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਉਗਾਹੀ ਦੇ ਨਾਲ ਪੁਤੱਖ ਵਰਤਾਰਾ ਇਹੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਰ ਦੁਗ ਵਿਚ ਇਹ ਸਾਖ ਭਰੀ ਹੈ, ਅਖੀਰ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਮੰਗਿਆ ਹੈ। ਐਉ' ਪਉੜੀ 
ਨਾਲ ਸਲੋਕ ਢੁੱਕੇ ਖੜੇ ਹਨ ! 


.. ਹਨ ਣ।-ਨੈਣਾਂ ਨਲ ਦੇਖਣੇ ਕਰਕੇ । ਏਬੇ ਨੈਣੀ ਦਾ ਅਰਬ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 

ਣਾਂ ਵਿਚ ਨਗੇ', ਪਰ 'ਸ'ਡੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੇਖਣੇ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਖੀ ਲਗਣਾ` ਅਰਬ ਹੋ । 

ਮੁਠੜੋ-ਲਟੇ ਗਏ। _ ਸਾਬ=ਸੰਗ । ਬਹੁਤ ਆਦਮੀਆਂ ਦੀ ਭੀੜ ਜੋ ਕੱਠੇ ਟੇਕੇ 
ਸਫ਼ਰ ਕਰਨ । ਪੁਰ-ਟੋਲੋ | 

ਮੰਦ- ਬੁਰਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਉਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋ ਬੁਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਸੀ ਉਹ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਜੇ ਬੁਰਾਈ ਸੀ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਭਰ/ਤ ਵਛਲੁ-(ਦ੯ਖ ਪੰਨ' ੧੫੯੧) ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਪਯਾਰੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ 
ਪਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪਕਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 

ਬਿਰਦ-[ਅ, ਵਿਰਦ=ਨਿਤ ਦਾ ਕੌਮ, ਨਿਤ ਦਾ ਨੇਮ । ਸੰਸ:, ਵਿਦਦ:=ਜਸ ਦਾ ਕੀਰਤਨ, 
ਉਸਤਤਿ| ਧਰਮ, ਸੁਭਾਵ। ਭਾਵੇ ਦ- ਭਉੱਦਾ ਹੈ। 
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__ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੬] _( ੨੮੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 
[ਪਉੜੀ ਛੀਵੀ'] 


2 76 ਅਹਬ 


ਸਲੋਕ ਮ9$ ੫ ॥ ਚਿੜੀ ਚਹਕ !੫ਹ ਫੁਟਾਲਾ ਹੋ ਆਇਆ ਹੈ, ਚਿੜੀਆਂ ਚੁਹ ਚੁਹ ਕਰ 
ਪਹ ਫੁਟੀ ਵਰਨ ਬਹੁਤ ਤਰੈਗੇ । [ਉਠੀਆਂ ਹਨ, ਮਿੱਠ) ਹਵਾ ਦੇ ਬੁਲੋ ਵੱਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੇ 
ਅਚਰਜ ਲੂਘ ੧੧੨੩ਨ, ਜੋਢੇ ਨ715ਕ ਨਾਨਕ! ਇਸ ਢੈ ਵਲੋ ਅਚਰਜ ੫ ਵਾਲ ੧੨ ਜਨ ਨਾਮ ਦੇ 


ਨਾਮਹਿ ਰੈਗ॥੧॥ ਰਗਾਂ ਵਿਚ ਰਚੇ (ਭਾਵ ਮਗਨ) ਬੈਠੇ ਹਨ ॥ ੧।! 


ਮ$੫ ॥ ੫3 ਮੰਦਨ ਖੁਸੀਆ ਤਹੀ | ਘਰ (ਹੋਣ ਕਿ) ਮੰਦਰ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਓਥੇ ਹ$ 6$ਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿ੬ 
ਜਹ ਤੁ ਆਵ!ਹ ਚਿਤਿ ॥ ਦੁਨੀਆ; (ਚ ਹਰੀ !) ਤੂੰ ਚਿਤ ਆ ਰਿਹਾ ਹ“। $ ਨਾਨਕ ! ਦੂਨੀਆਂ 
੨ ਵਡਿਆਈਅ। ਨਨਕ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਟੇ ਮਿਤ (ਹਨ, ਜੋ ਛਲ 


ਸਭ ਕਮਿਤ।੨॥ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ॥ ੨੩॥ 
੫ਉੜੀ। ਹਰ ਧਨੁ ਸਚੀ ਰਸਿ |(ਇਨ੍ਹਾਂ ਛਲ ਰੂਪ ਵਡਿਆਈਆਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਨਾਮ 
$ ਕਿਨੈ ਵਿਟਲੋ ਜਤ ॥ ਤਿਸੈ । ਸਿਮਰਣ ਰੂਪੀ) ਹਰਿ ਧਨ ਸੱਚੀ ਰਾਸ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਗੋਲ) 
ਪਰਾਪਤਿ ਭਾਇਰਹੁ ਜਿਸੁ ਦੇਇ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲ ਨੇ ਜਾਣੀ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਪਰ ਇਹ ਦਾੜ) ਹੇ 
[੩ਧ੩।। ਮਨ ਤਨ ਭੀਤਰਿ [ਭਾਈਓ ! ! ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਟੁਦੀ ਹੋ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ (ਆ੫) 
ਸੰਉਪਿਨਅਦ ਗਰ ਚਗਿ ਜਨ ਜੀਭ! , ਦੇ“ਦਾ ਹੈ । [੫ ਪ੍ਸ਼ਨ: ਹਰੀ ਦਾਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਧਨ ਢਾ ਕੀਹ 
= = ਰੁਪ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] (ਹਰੀ ਦਾ) ਦਾਸ ਹਰੀ ਦੇ ਰੋਗ 
ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਮਨ ਤੇ ੩ਨ (ਦਹਾਂ) ਵਿਚ ਖਿੜਿਆ 
, ਰਹਿੰਦ! ਹੈ । [ਪੁਸ਼ਨ: ਜੀਵ ਦੋਸ਼ੀ ਹਨ, ਦੋਸ਼ ਖੇੜੇ ਦੇ ਵੈਰੀ 
। ਸਾਧ ਸੈਗਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ਸਭਿ । ਹਨ, ਹਰੀ ਜਨ ਕਿਵੇ' ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ $ ਉੱਤਰ: ਸਾਧ ਦ 
ਦੋ੪ਹ ਖਾੜਾ ॥ ਨਨਕ ਸੋਈ [ਸੋਗ ਵਿਚ (ਹਰੀ ਜਨ ਹਰਾੀਂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉ”ਦ ਤੁ ((ਦਸ 
ਜੀਵਿਆ! ਜਿਨਿ ਇਕੁ ਪਛਾਤ॥੬। [ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ ਅਪਣੋ) ਸਾਰੇ ਦੇਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਲੈਦਾ ਹੈ। 
। (ਐਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਇਕ ਹਰੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੈ ਆਉਦੀ ਹੈ 
ਸੇ ਐਉ') ਜੇ ਇਕ ਨੂ ਪਛਾਣ ਲੈਦਾ ਹੈ ਉਹੀ (੫ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਜੀਉ ਉਠਿਆ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਦਿੰਦੇ ਹ 
'ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ।੬ | 


ਵ-'੧-੧--ਦਹਾਂ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਸ੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਸਹੀ ਨੂੰਢਾ ਹੈ ਸਿੱਧਾ । ਪਹਿਲੇ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਹ ਸ਼ੇ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਜੇ ਹੇਰ ਦੁਖ ਰੂਪ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਰੁ੫ ਦੇਖਣਵਿਚ ਨਹੀ” ਦਿੱਸਦੀ। 
ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਖੇੜ। ਹੈ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੋਗ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਵਿਸਮਾਦੀ ਛੁਹ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਸਵੇਰ ਸਾਰ ਦਾ ਵੇਲ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਜਦ" ਨਰ ਦਾ ੩ੜਕਾ ੯ਦਾ ਹੈ। ਅਰਬਾ੩ ੫੦ ਯ 
ਪਹੁ ਫਟਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੇਲਾ ਅਤਿ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੰਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਉਸ ਵੇਲੋਂ ਜਾਗ ਉਠਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਅਪਣੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਭਰੀ ਚਿਹ ਚਿਹ ਯਾ ਚੁਹ ਢ੦ ਅਰੇਭ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠੀ ਹਵਾ ਦੇ ਬੁੱਲੇ ਉਠਦੇ 
ਹਨ ਤ ਐ%ਉ” ਗਲ ਲਗਦ ਹੈਨ ਕਿ ਮਾਨੋ ਜੱਫੀਆਂ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਸੁਤੇ ੫ਏ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ੫ਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉਸ ਸਹਾਵਣੇ ਸਮੋ" ਉਸ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਉਹ ਰੱਤੜਾ ਸਰੂਪ ਅਚਰਜ ਰੂ੫ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਵਿਸਮਾਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਫ਼ੋ੦ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧9 ੫, ੫ਉੜੀ-੬] ( ੧੮੯੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੇ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਦੁਖ ਹ। ਪਰ ਕੋਈ ਪਹਿਲ ਸੂਖ ਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ 
ਟਦਰਤ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਕੋਗ, ਜੀਅ ਜੋਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਛੂਹ ਤੋ' ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਦੇ 
ਪਿਆਰਿਆਂ ਵਿਚੇ ਉਸ ਦੇ ਪਮ ਤਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਝੂਟੇ, ਵਿਸਮਾਦ ਰੁਪਤਾ । ਵਾਹਿਗੁਰ ਦ। ਬੀ 
੮੫ ਵਿਸਮਾਦ ਹ:-- 
ਅਸੂਰਜ ਰੁਪੰ ਰਹੇਤ ਜਨਮ ।। [ਸਏਕ ਮਹਸਕੁਤ) ਮ5 ੫-' ੭ 
ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਮ ਰੋਗ ਹੈਗੇ ਬ) ਉਮ ਦੀ ਛੁਹ ਤੋ' ਵਿਸਮਾਦ ਰੁ੫ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਸਾਲਸ ਰਾਇ 
ਨੇ ਰ੍ਰਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦ ਰੁਪ ਸਿਆਣਿਆਂ ਸੀ। 


ਦੁਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਸੇ ਭਾਵ ਦੀ ਲੜੀ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦ! ਹੈ ਕਿ 

ਜੀ, ਜੀਵਾਂ ਨ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਘੱਟ ਹੀ ਢੇ<ੀ ਢ' ਹੋ, ਘਰ ਘਰ ਚਿੰਤਾ ਹ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਘ3 ਘ3 ਤਾਂ ਖੁਸੀ ਦਵੇ,ਜੇ ਘਰ ਘਰ ਨਾਮ ਢਦਿੰਤਨ ੮ਵੇ । ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਜੀਵਤ ਵਸਤੂ 
ਹੋ ਉਹ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਹ। ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਲਿਆਓ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਤੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਨਾਲ ਉਸ ੨" ਗ਼ਮ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਮਲ ਕੱਟ ਦਿਓ ਤਾਂ ਖ਼ੁਮੀ ਦੇਖ ਲਓ ।ਉਹ ਅੰਦਰਲਾ ਜੀਵਤ 
(ਕਣਕਾਂ ਤਾਂ ਤੁਸਾਂ ਜਗਤ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਦਫਿਕਰਾਂ ਵਿਚ ਲਾ ਛੱਡਿਆ ਹੈ, 
ਖ਼ਸ਼ੀ ਕਿੱਥੋਂ ਆਵੇ ? ਇਹੈ ਵਿਟਯ ਫੋਜ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਵਡਿਆਈਆਂ ਧਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਗੂਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਧਨ ਕੜਾ! ਹੈ, ਸੱਚੀ 
ਰਾਸ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤ ਤਨ ਖੋੜੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਕਉ'ਕਿ ਖੇੜੇ ਦੇ ਵੈਰੀ ਅਪਣੇ ਦੇਖ ਦੁਸ਼ਣ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉੱ”ਦਿਆਂ ਦੂਰ ਹੋ ਦਾਂਦੇ ਹਨ। ਫੌਰ ਐਸ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਕਿ ਇਕ ਜੇ ਹ ਵਕ/ਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰ ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੈ ਆਉਦੀ ਹੈ। 
ਅਜ ਪਛਾਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜੀਉਦਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਯੋਥਾ:- 

ਸੋ ਜੀਵਿਆ ਜਿਸ਼ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ।। 

ਨਾਨਕ ਅਵਰ ਨੇ ਜੀਵੇ _ਕੋਇ।। [ਮਝ ਵਾਰ ੧ ੧-੧੦ 


ਨਿਰਕ-ਚੁਹ ੨1-[ਦਿੰ, ਚਹਕਨਾ=ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਖੁਸ਼ ਹੋਕੇ ਬੋਲਣਾ] ਚੁਹ ਚੁਹ ਕੀਤੀ । 
ਬੋਲੀ, ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਬੋਲ । 
ਪਹੁ ਫੁਟ1-[ਸਸ:, ਪਾਦ.=ਰੋਸ਼ਨੀ ਦੀ ਕਰਣ । ਹਿੰ:, ਪੱਫਟਨ=ਸਵੇਰੇ ਦਾ ਉਜਾਲ। 
ਹੇਣਾ| ਉਹ ਸਵੇਰ ਦਾ ਵੇਲਾ ਜਦੋ' ਪੂਰੇ ਵਲੋ“ ਚਾਨਣ ਦੀ ਲਾਸ ੫'ਦੀ ਹੈ। ਜਦੋ” ਨੂਰ ਤਿੜਕਦਾ 
ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤੜਕਾ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਵਗਨਿ ਬਹੁਤ ਤਰੋਰ--ਵਗਨਿ=ਵਗਦੇ ਹਨ, ਚਲਦੇ ਹਨ । ਬਹੁਤੁ=ਬੇਅੰਤ, ਅਧਿਕ । 
ਤਵਗ [ਸੋਸ:, ਤਰੋਗ:=ਲਹਿਜ । ਪਾਣੀ ਦੀ ਲਹਿਰ! ਲਹਿਰਾਂ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠ) ਹਵਾ 
ਦੇ ਬੁਲੋ । ਪੈਣ ਦੇ ਪਯਾਵੇ ਪਕਾਰੇ ਹੁਲਾਰੇ, ਜੋ ਪੰਜਬ ਵਿਚ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਅਕਸਰ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ੫ਯਾਰੇ 
ਲਗਦੇ ਹਨ। _(ਅ) ਤਰੈਗ ਪਦ ਟੋਣ ਕਰਕੇ ਕਈ ਸੱਜਣ ਪਾਣੀ ਦੇ ਤੋਗ ਭਾਵ ਲੋਕੇ ਕਿਸੇ ਸਰੋਵਰ 
ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਯਾ ਸੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ੩੦੨ਗ ਤੇ ਵਿਚ ਬੇਠੇ ਸੰਤ 
ਜਨ ਭਾਵ ਘਟਾਉ'ਦੇ ਹਨ । 
“ਅਚਰਦ ਰੂਪ ਸੈਤਨ ਰਦੇ! ਦਾ ਅਰਥ-ਅਚਰਜ ਰੁਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਸੰਤ ਰਚੇ ਬੈਠੇ 
ਹਨ । ਪਰ 'ਰੂਪ' ਪਦ ਨੂੰ ਵਿਭਗਤੀ ਦਾ ਚਿੰਨ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਸੈਤ` ਅਰਥ 
ਠੀਕ ਦੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਜਸ ਦੇ ਪੇਮ ਵਿਚ ਰਦੇ ਹੋਏ ਹਨਓਹ ' ਅਚਰਜ ਰੁਪ ਹੈ, 
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ਗਉਡ) ਵਾਰ ੧ ੫, ਪਉੜੀ-੭] _ ( ੧੮੯੨) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੩੧੯ 


 ਆਲਅ==ਅਅ---“-“-%-% 


ਉਸ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ ਅਚਰਜ ਰੁਪ ਹੈਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਹੁਣ ਇਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋ ਵਿਸਮਾਦੀ 
ਛੁਹ ਲਗਦੀ ਹੈ ! ਪਰ ਜੇ 'ਰਚੇ' ਦਾ ਅਰਥ ਪੰਦਾ ਕੀਤਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 'ਅਚਰਜ ਰੋੰਪ' ਦਾ ਅਰਬ 
ਕਰਮ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਐਸ ਤਰਾਂ ਲਗਦਾ ਹ:-ਕਿ ਸਤ ਨਾਮ ਦੇ ਰਗ ਵਿਚ ਅਚਰਜ 
ਰੁਪ ਰਚਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਓਹ ਨਾਮ ਦੇ ਪਰਮ ਦੁਆਰਾ ਅਤ੍ਰੀਵ ਅਵਸਥਾ 'ਸਰਮ ਖੰਡ ਵਿਚ 
ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੋ' ਦਾ ਵਨੂਦ 'ਠੂਪ' ਹੈ ਤੇ ਓਥ ਘਾੜਤ ਘੜੀ”ਦੀ ਹੈ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ । ਓਥੇ 
ਘੜੀ'ਦੀ ਹੈ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਤੇ ਸਧਿ । ਜੇਸਾ ਕਿ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਸਮ ਖੰਡ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰੂਪੁ । ਤਿਬੈ ਘੜਤਿ ਘੜੀਐ ਬਹੁਤੁ ਅਨੁਪੁ । ਤਾਕੀਆਂ 
ਗਲਾ ਕਬੀਆ ਨ” ਜਾਹਿ। ਜੇ ਕੋ ਕਹੇ ਪਿਛੇ ਪਛੁ37ਇ ।। ਤਿ8 ਘੜੀਐ ਸੁਰਤਿ ਮਤਿ 
ਮਨਿ ਬੁਧਿ । ਤਿਥੈ ਘੜੀਐ ਸੁਰਾ ਸਿਧਾ ਕੀ ਸੁਧਿ ।। [ਜਪੁਜੀ- ੩੬ 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸੇਤ ਜਨ ਉਸ ਵੇਲੋ ਨਾਮ ਦੇ 0 ਵਿਚ ਚਗ ਹੱਤੜੇ ਹੋਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰੋਗਾਂ 
ਵਿਚ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿੱਥੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਰੁਪ ਹੀ ਰੁਪ, ਸੁਦਰਤ/ ਹੀ ਸੁਦਰਤਾ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਮਿਲਦਾ ਹੋ । 
ਹੇਰ ਦਾਨੇ ਇਥੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥਾਂ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਕਰਦ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਜ ਦੇ ਭਾਵ ਬੋਹਲਦੇ ਹਨ:- 
ਚਿੜੀ=ਬੁੱਧੀ। ਚੁਹਕੀ= ਬਲ, ਭਵ ਸਤਿ ਅਸਤਿ ਦੀ ਵੀਚ/ਰਵਾਨ ਹੋ ਗਈ । 
ਵਗਨਿ ਤਰੇਗ=ਤਦ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਬਹੁਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ੩੯ਗ, ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ, ਭਾਵ 
ਸੋਕਲਪ੫ ਵਿਕਲਪ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ੫ਹੁ ਫੁਟੀ=ਤਦ ਰਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਕਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਇਹ ਪੁਕਾਸ਼ ਪਾਕੇ ਬੀ ਜੋ) । ਮੋਤਨ=ਸੋਤ ਜਨ । ਨਾਮਹਿ ਰੋਗ=ਨਾਮ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ (ਰੇਚੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਓਹ) । ਅਚਰਜ ਰੁਪ=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹਨ । 
(ਅ) ਸਾਰੇ ਦ: ਐਉ” ਅਰਬ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਜਦ ੫ਹ ਫੁਟੀ, ਚਿੜੀ ਬੋਲੀ, (ਤਦ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਜਾਗੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਅਨੇਕਾਂ 
ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦੂਪੀ ਤਟੇਗ ਉਠੇ, ਪਰ ਸੰਤ ਜਨ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਵਾਲੋਂ ਹਰੀ ਦੇ ਪਰਮ ਦੇ ਰੋਗ 
ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਕਈ ਪ੍ਰਯਤਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਪਸ਼ਟ ਗੱਲ ਇਹ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੁ ਜੀ 
ਇਸ ਦੁਖ ਰੁ੫ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਖੇੜਾ, ਜੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਉਮਾਹ ਦਰਸ਼ਨ ੩ 
ਖੜੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਾਂਈਆਂ ਜੀ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੇ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੂਪ ਵਾਲੇ ਅੰਤਰੀਵ ਖੜ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਕੇ ਆਸ ਦਾ ਲੱਕ ਬਨ੍ਹਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਨਿਰੇ ਵੈਰਾਗੀ ਮਹਾਤਮਾ ਦੀ ੫ਾਈ। ਨਿਰਾਸਤਾ 
ਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦੀ ਤੁਲਹਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਕੁਮਿਤ-[ਕੁ=ਖੋਟੇ " ਮਿਤ=ਮਿੜ੍ਰ]=ਖੋਟੇ ਮਿਤ । 
ਭਾਇਰਹੁ-ਹੇ ਭਾਈਓ ! ਹੇ ਭਗਾਵੋ ! 
ਬਧਾਤਾ-[ਸੰਸ:, ਵਿਧਾਤ੍ਰਿ=ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ] ਏਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ । 
ਮਉਆਅ।-ਖਿੜਿਆ _` (ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੩੩੭) । 
ਬ੩'-ਖ਼ਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ,ਨਾਸ਼ ਕਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। 
[ਪਉੜੀ ਸੱਤਵੀ'] 


ਮਲ %ਅ3 ਬੋ 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੫॥ ਖਖੜ|ਆ ਸੁਹਾ- ਹ ਅੱਕ (ਦੇ ਬੂਟੇ ਦੇ) ਗਲੇ ਨਾਲ ਲੱਗੀਆਂ ਹੀ (ਉਸ ਦੀਆਂ) 
ਵੀਆਂ ਲਰੜੀਆਂ ਅਕ ਕੈਨਿ । । ਡਕੜੀਆਂ ਸੁਹਣ]ਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ । (ਜਦੋ ਉਹਨਾਂ ਵ! 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ$ ੫, ਪਉੜੀ-੭] ( ੧੮੯੩ ) _ (ਗਉੜੀ ਰਾਰ੍ਹ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੧੬ 
ਬਿਰਹ ਵਿਛੋੜਾ ਧਣੀ ਸਿਉ 
ਨਾਨਕ ਸਹਸੈ ਗੋਠਿ ।੧॥ 


। ਅਪਣੇ) ਮਾਲਕ (ਅੱਕ ਦੇ ਏ ਪੜ) ਨਾਲ ਵਿਛੋੜਾ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(੩੮ ਉਹਦੇ) ਜੋੜ ਖੁੱਲਕੇ) ਹਜ਼ਾਰਾਂ (ਤੂੰਬੇ ਹੇ ਉਡ₹]- 
[ਡਗਦੀਆਂ ਤੁਲ ਜਾਂਦੀ ਆਂ)ਹਨ,ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤਿਵੇਂ ਆਦਮ 
ਦੀ ਸੁਰਤ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਰਹੇ ਤਾਂ ਆਦਮੀ ਸੁਹਣਾ 
ਹੈ, ਜੇ ਸੁਰਤ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਟ੍ਰੱਟ ਜਾਵੇ ਤ' 
ਹਜ਼ਾਰਹਾਂ ਸੈਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਉਂਡਢ) ਦੈ'ਦੀ 
ਰੁਲਦੀ ਹੈ) |! ੧ । 
(ਆਪਣੇ ਧਣੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਵਿਸਾਰਨ ਵਾਲੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ (੩ਦ" ਕੀਹ ਮੂਲ" ਹੀ ਮਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ $ ਨਹੀ", 
ਓਹ) ਬਿਲਕੁਲ ਮਰ ਬੀ ਨਹੀ" ਸਕਦੇ! (ਓਹ) ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੋਏ (ਐਉ” ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਵੇ' ਸ਼ਲੀ 
ਉਪਰ ਚੇਰ |! ੨।। ਰ੍‌ 
੫ਊੜੀ ॥ ਸੁਖ ਨਿਧਾਨੁ ੫ਭੁ ਏਕੁ , (ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹ) ਇਕੋ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦ 
ਹੈ ਅਬਿਨਾਸ] ਸਣਿਆਂ ॥ ਜਲਿ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੋ (ਇਹ ਭੇਤ ਮੈ' ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋ) ਸਿਆਂ 
ਬਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿਆਂ ਘਟਿ ਹੈ। (ਉਹ) ਜਲ ਵਿਚ ਥਲ ਵਿਚ ਤੇ ਧਰਤ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ 
ਘਟ ਹਰਿ ਭਣਿਆ॥ ਉਚ ਨੀਚ (ਸਾਰੇ?ਪਰੀ ਪੁਰਣ ਹ, (ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੇ) ਆਖਿਆ (ਉਹੋ) ਹਰੀ 
ਸਭ'ਲਿਕ ਸੋਮੀਨਿ_ ਨੀਣੇ ਹਸਤ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ (ਵਯਾਪਕ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਂਹੇ ਹ, ਕੀਹ) 
ਸੰਣਿਐ- ॥ ਜੀਤੇ ' ਖਖਾ ਸੜੇ ਕੀੜ! (ਕੀਹ) ਹ!ਥੀ, ਉਚ ਨੀਚ ਸਭ (ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ) ਇਕ 
, ਤੁੱਲ ਬਣ ਬਣ ਪ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸ਼ੋਭਨੀਕ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਬੈਧਿਪੇ ਸਭਿ ਤਿਸਦੇ ਜਣਿਆ॥ _ ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੇਰੇ) ਮਿਤ , ਸਖਾ, ਪੁਤ, ਸਾਕ ਸਾਰੇ ਉਸਦੇ ਪੈਦਾ 
ਤੁਸ ਨਾਨਕ ਦੇਵੈ ਜਿਸੁ ਨਾਮੁ | ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ; (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ) ੩ੱਠ ਕੇ 
ਨ ਗਰ ਰੋਗੁ ਮੰਣਆਂ ।੭॥ । ਅਪਣਾ ਨਾਮ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਉਸੇ` ਨੇ 
ਮਾਣਿਆ ਹੈ।।੭।। 


ਮ$ ੫ ॥ ਵਿਸਾਰੇਦੇ ਮਰਿ ਗਏ 
ਮਰਿ ਭਿ ਨ ਸਕਹਿ ਮੂਲਿ॥ ਵੇਮੂਖ 
ਹੋਏ ਰਮ ਤੇ ਜਿਉਂ ਤਸਕਰ | 
ਉਪਾਂਰ ਸੁਲਿ!੨॥ 


ਵਾ ਖ-੧'--ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਦਿਸਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਇਕ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪੁਤਿਪਾਦਨ 
ਕੀਤ ਹ । ਅੱਕ ਦੇ ਬੂਟ ਨੂੰ ਜੇ ਫਲ ਲਗਦ ਹਨ ਉਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਕੁਛ ਅੰਬਾਂ ਵਰਗੀ ਰਤਾ ਲੰਮੇਰੀ 
ਜੇਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਅੱਕਨਾਲ ਲੱਗੇ ਸੁਹਣੇ ਲਗਦੇ ਹਨ।੫ਰ ਜਦ ਅੱਕ ਨਾਲੋ” ਤਟਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸ਼ੱਕ ਕੇ 
ਫਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,ਵਿੱਚੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਰੂੰ ਦੇ ਤੁਬਿਆਂ ਵਰਗ ਤੂੰਬੇ ਇਕ ਕਾਲੇ ਜੇਹ ਤਿੱਲ ਨਾਲ _ਗੱਠੋ ਹਏ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਹਵਾ ਵਿਚ ਉਡ ਪੱਦੇ ਹਨ,ਫੇਰ ਡਿਗਦੇ ੩ ਧਰਾ ਤੇ ਰੁਲਦ ਹਨ । ਕਿਸ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਸੁਰਤ ਦਾ ਸਾਈ” ਤੋ" ਵਿਛੁੜੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪ੫ਾ ਦੇ 
ਖਿੰਡਾਉ ਵਿਚ ਖਿੰਡ ਜਾਣ ਦਾ! ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ । ਜੇ ਸੁਰਤ ਸਾਂਈ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਂਈ” ਰਸ 
ਮਾਣਦੀ ਹੈ ਤ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਆਤਮ ਸਹਣੰਪ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹ। 

ਇਸ ਸਲੋਕ ਦਾ ਇਕ ਟੋਰ ਤਰਾਂ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਬੀ ਵਿਚਾਰ ਗੋਚਰਾ ਹੋਦਾ ਹੈ । ਅੱਕ ਦੇ 
ਫਲ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅੰਬ ਦੀ ਹ੍ੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ“ ਅਬ -ਅਪਣੇ ਧਣੀ-ਅੰਬ ਦੇ ਪੜ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਹੁੰਦ 
ਹੈ ੩ਦ ਇਹ ਅੰਦਰੇ' ਸੁਆਦੀ ਰਸ ਨਾਲ ਭਰਿਆ, ਬਾਹਰੋ' ਠੀਕ ਸ਼ੋਭਨ]ਕ ਹੁਢਾ:ਹੈ। ਜਦੋ” ਇਸ 
ਅਬੀ ਰੂਪ ਫਲ ਨੇ ਅੱਕ ਨਾਲ ਜਾ ਨੇਹੁ ਲਾਇਆ ਤੇ ਅਪਣੇ ਅਸਲੀ ਸਰੂਪ ਦਾਤਾ ਧਣੀ ਨਾਨ 
ਵਿਛੋੜਾ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦਿਲ ਗੇਢਾਂ ਵਾਲਾ ਇਕ ਅੱਕ ਦੀ ਖਖੜੀ ਬਣ ਗਿਅ । ਇਹ 
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ਰੁਪਕ ਜਰਾ ਦੂਰਵਾਂ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਸ਼ਾਦੀਕ। ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਦਾ 
ਸ਼ੋਭਨ]ੀਕ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਅਸਲ) ਸਭਾਇਮਾਨਤਾ ਹੇ ਦੇ! 

ਦਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪੁਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱੱ 'ਤਰ ਹੈ। ਕਿ ਜੀਓ ! ਜਿਵੇ' ਖਖੜੀ ਧਣੀ ਤੋੰ 
ਵਿਛੜਕੇ ਟਲ ਗਈ, ਕਿਆ ਇਨਸਾਨ ਬੀ ਸਾਈ >" ਸਰਤ ਵਿਏੜ ਕੇ ਜਦ ਮਰਦਾ ? ਤਾਂ ਮਰ 
ਮੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਪੁਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਦਾ ਭਾਵ 0 ਕਿ ਚਲੋ ਮਰ ਮੁਕ ਗਏ ਤਦ ਬੀ ਪਿੱਟਣਾ ਮੁੱਕਾ । 

ਸੀ ਗੁਰ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ, ਉਹ ਮਰਦਾ ਮੁਕਦਾ ਨਹੀ', ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਦੁਖ ਬੀ ਉਸ ਤਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਿਸ ਤਹ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿ ਸੂਲ) ਉਤੇ ਵਿੰਨੇ ਦੇਰ ਨੂੰ ਟੁਦ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਹੁਂਦੀ 
ਹੈ, ਹੇਸ਼ ਬੇਟੋਸ਼ੀ ੩ੜਫਾਉ' ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਫਾਸੀ ਲਟਕੇ ਵਾਬੁ ਇਕ ਦਮ ਜਾਨ ਨਹੀ' ਨਿਕਲਦੀ । ਮੁਰਾਦ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਵਿਚ ਜੋ ਜੀਵਨ ਕਲਾ ਹੈ ਅਮਰ 3, ਉਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੈਮਦੀ ਮਰਦੀ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਤੇ ਬਣੇ ਸਭਾਵਾਂ ਦੇ ਦੁਖ £ਖ ਤੋਗਦੀ ਰਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਰ ਮੁੱਕ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ । ਮਰ ਜਾਣਾ ਕੋਈ 
ਦਇਲ”ਜ ਨਹੀ, ਸੱਈ' ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਲਾਈ ਰੱਖਣੀ ਇਲਾਜ $। ਹਾਂ ਇਣਾਜ ਬੇਮੁਖਾਈ ਨਹੀ 
ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ । 

ਇਹੇ ਭਾਵ - ਹਰੀ ਰੋਗ-ਮਾਣਨ ਦਾ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ,ਜਿਵੇ' ਕਿ ਤਿੰਨੇ ਔਕ ਸ਼ੇਣ! ਬੱਧ 
ਹਨ । ਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਧਣੀ, ਰਾਮ ਕਹਿੰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ੫ਤੂ ਆਬ ਕੇ, ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ, 
ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ ਤੇ ਹਰਥਾਂ ਵਕਾਪਕ ਦੱਸਦੇ ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਨ ਪਰੀ ਪੂਰਣ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਿਤਾਂ ਪੁਤਾਂ ਸਾਕਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸੀ' ਭੁਲਾਉ'ਦੇ ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਤਤ 
ਬੀ ਉਹੇ ਹੈ, ਸੇਨਤ ਇਹ `ਹੈ ਭਿ ਤੁੰ ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਰੇ" ਤਾਂ ਸਹ ਸੂਖ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੁ ਉਸ ਨੂੰ ਪਕਾਰ 
ਕਰ। ਸੁਰਤ ਉਸ ਨਾਲ ਜੋੜ । ਵੇਰ ਤੂੰ ਇਕ ਆਨੰਦ ਮਾਣੇ'ਗਾ। ਉਹ ਆਨੰਦ ਕੀ ਹੈ? ਹਰੀ ਰੋਗ, 


ਨ 


ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਰਸ, ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਿਹਾਂ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦ ਹਨ ਸੁਣਿਆ, ਤੇ 'ਭਣਿਆ', ਉਨਾਂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ 
ਨਹੀ” ਕਿ ਮੋ' ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ, ਮੈਂ ਐਵੇ ਸ਼ਣਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇਨੈ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ । ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੀ ਲੜ; 
ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਕਥਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪਰਢਤਾ ਦੇਣ ਦੀ ਹ, ਜੇ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 

ਮੈ ਹੀ ਨਹੀ ਆਖਦਾ, ਸਟ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਵ ਜੀ ਇਸੀ ਪਕਾਰ ਆਖਦੇ ਸਨ । ਕਈ ਦਾਨੋ ਇਉ 
ਅਰਬ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਮ? ਪੁਮਾਣੀਕ ਈਸ਼ਰਗੀਯ ਗੌਬਾਂ ੩ ਤੋਂ ਸੁਣਿਆਂ ਹੈ ਤੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ, ਸਈ” 
੫3੪ ਨੇ, ਹਰ ਯੋਗ ਹਰ ਸਮ” ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਇਹ ਹੇ 


ਕਿ ਆਪਣੇ ਕਬਨ ਦੀ ਪਢਤ ਵਿਚ ਏਹ ਵਾਕ ਉਚਾਫ ਰਹੇ ਹਨ | 
ਨਿਰੁਕਰ-ਖਖੜ ਅਂ-ਅੱਕ ਦੀਆਂ ਅੰਬੀਆਂ, ਅੱਕ ਢ! ਫਲ | 


ਧਣ-ਮਾਲਕ, ਸੁਆਮੀ । ਸਹਸੈ=ਹਜ਼ਾਰਾਂ । 
੩ਸਕਰ-ਚੇਰ। __ ਸੂਲਿ-£ਲ)। __ਜਣਆ=ਪੈਦ: ਕੀਤ ਹੋਏ । 
[ਪਉੜੀ ਅੱਠਵੀ'] 
ਇ੫ ਅਜ ਬੁ 


ਤਣ === ਜੇ ਛ 


ਸਲੋਕ ਮ£ ੫ ॥ ਜਿਨ ਸਾਸ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰਿ ਨਾਮ ਫੁਪੀ ਮੰਤੁ ਮਨ ਵਿਚੇ ਹਰ ਸੁਆਸ 
ਗਿਰਸਿ ਨ ਵਿਸਰੈ ਗੰਰ ਨਾਮਾਂ । (ਲੇ'ਢਿਆਂ) ਹਰ ਗਿਰਾਸ (ਲੰਘਾਉ'ਦਿਆਂ) ਨਹ” ਭੁੱਲਦਾ: 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੧ ੫, ਪਉੜੀ-੮] ( ੧੮੬੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੦ 
ਮਨਿ ਮੰਤੁ ਧੈਨੁ ਸਿ ਸੇਈ ਨ/ਨਕਾ | ਹੇ ਨਾਨਕ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਹ। ਧਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ, ਉਹੇ ਪੂਰਾ 
ਪੁਰਨੁ ਸੋਈ ਸੋਤੁ ॥੧॥ ਸੰਤਹੋ।੧॥ 
ਮ8੫ ॥ ਅਨੇ ਪਹਰ ਭਉਂਦਾ । ਜੋ ਪੁਰਖ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਖਾਵਣ ਦੀ ਪੀੜਾ ਵਿਚ ਪਿਆਂ 
ਫਿਰੈ ਖਾਵਣ ਸੈਦੜੈ ਲਿ।।ਦੋਜਕਿ ! ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਰਕ ਵਿਚ ਪੈਣੇ” ਕਿਵੇ' ਬਚ 
ਪਉਦਾ ਕਿਉ ਰਹੈ ਜਾ ਚਿਤਿ ਨ [ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਦ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪੀੜਾ ਨਾਸ਼ਕ ਚਿੰਤ ਹੀ ਨਦੀੱ 


ਹੋਇ ਰਸੂਲਿ ॥ ੨॥ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।੨॥ 

ਪਉੜ] ।। ਤਿਸੈ ਸਰੇਵਹ ਪਾਣ।ਹ ਉਸਦੀ ਸੇਵ ਕਰੇ, ਹੇ ਜੀਵੇ ! ਜਿਸਦੇ ਨਾਉ” ਨਾਲ (ਜੀਵ) 
ਜਿਸਦੇ ਨਉ ਪਲੈ॥ ਐਥੈ ਰਹਹੁ ਪਲਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ) ਐਥੇ (ਤੁਸੀ) ਸੁਖੀ ਰਹੇਗੇ (੩ ਉਹ) 
ਸਹੇਲਿਆ ਅਗੈ ਨਾਲਿ ਚਲੈ॥ | ਨੈਂਗੇ ਬੀ (ਤੁਹਾਡੇ) ਨਾਲ ਜਾਏਗਾ । (ਭਗਤੀ ਰੁਪੀ) ਸੱਚੇ 
੫੫੬” ਧਰਮ ਦਾ ਘਰ ਬਣਾਓ (ਉਮ ਨੂੰ ਉਸਾਰੇ) ਪੱਕ ਥੰਮ (ਸਿਦਕ) 

ਚ [ 

ਵਿ ਬਧ ਵੱਜ ਕੈ. ਨਾਲ ਨੂੰ ਗੱਡ ਕੇ। ਉਸ ਉਤੇ, (ਇਸ ਕਾਰਜ ਵਿਚ) ਓਟ ਲਓ 
"੨੩੬੧ ਕੰ. 06੬ ਕਤ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੀ(ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਰਖ੍ਯਾ ਕਰੋਗ ਜੇ, ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਇਣੌ ਦੀਨ ` ਦੁਨੀਆਂ ਬਲ ॥ | ਦੀਨਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਟੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਨੇ) ਹਰੀ 
ਨਨਕ ਪਕੜੇਂ ਚਰਣ ਹਰ ਤਿਸੁ | ਦੇ ਚਰਣ ਪਕੜ ਲਏ ਹਨ ਉਸ ਨੌ (ਜਾਣੋ ਹਰੀ ਦੀ) 
ਦਰਗਹ ਮਲੈ ॥ ੮ । ਦਰਗਾਹ ਮੱਲ ਲਈ ।! ੮ ॥ 


ਵਾ ਖੋਯਾਂ= ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਾ ਵਿੱਸਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੌਨਤਾ ਯੋਗ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ 
ਸੰਤ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸੋ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਨਮ ਅਠ ਪਹਿਰ ਨਹੀਂ' ਭੁੱਲਦਾ ਉਹ ਸੰਤ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੋ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗ਼ਫ਼ਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ 0।ਜਿਸਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਚਿਤ ਨਹੀਂ',ਉਸਨੂੰ 
ਇਟੋ ਸਲ(=ਪੀੜਾ=ਫਿਕਰ) ਖਾ ੪ਿਹਾਹੈ ਕਿ ਖਾਵਣ,੫ਪਹਿਨ ਣ,ਭੋਗਣ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਹੇਰ ਜੁੜੇਹੋਰ ਜੁੜੇ। 
ਜੋ ਇਸੇ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਜੀਉ”ਦਾ ਤੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾਇਹੋ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਇਹੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਉਸਦੇ ਨਾਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਸੁਖਦਾਈਪੁਭੁ ੫ਸਨਹੀ” ਪਰ ਦੁਖਾਂਦੇ ਟਿਕਾਣੇਨਰਕ ਵਿਚ ਲੈਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਵੇਰ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ ! ਜਿਸਦੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ, ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਿਮਰੋ, ਏਥੇ £ਖੀ ਰ੨ਗ ਦੇ ਅਗੇ ਉਹ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ । ਏਬੇ ਛਡ ਜਾਣੇ ਘਰ ਨਾ ਬਣਾਓ, ਸਚੇ 
ਧਰਮ ਦਾ ਘਰ ਉਸਾਰੇ, ਉਹ ਹੈ ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ ੫ਰ, ਉਸ ਘਰ ਨੂੰ ਉਸਾਰੇ ਪੱਕੇ ਥੰਮੁ ਤੇ, ਉਹ ਥੋਮੂ ਹੈ 
ਸਿਦਕ । ਇਹ ਕੰਮ ਬੀ ਅਪਣੀ ਹਉ“ ਦੇ ਆਸਰੇ ਨਾ ਕਰੋ, ਪਰ ਪੁਭੂ ਢੀ ਓਟ ਲੈਕੇ ਕਰੇ। ਉਹੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਦੀਨਾਂ ਦਾ ਰ੪ਯਕ ਹੈ । ਤੁਸੀ" ਅਪਣੀ ਦੀਨਤਾਈ ਕਰਕੇ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੇ ਉਹ 
ਦੀਨਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਓਟ ਲੈਣੀ ਨਿੱਕੀ ਜੇਹੀ ਗਲ ਨਹੀ । ਉਪਰ ਕਹੇ ਮੂਜਬ ਸਿਦਕ 
ਦੇ ਥਮੁ ਗੱਛਕੇ, ਜਿਸ ਨੇ ਭਗਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਈ” ਦੀ ਓਟ ਲਈ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਜਾਂ ਬੇਠਾ ਹੈ । ਹੁਣੇ ਹੀ ਉਸ ਨੌ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਥਾਂ ਮੱਲ ਲਈ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕ-ਹਰ ਨਾਮਾਂ ਮਨਿ ਮੰਤੁ-ਹਫਿ ਨਾਮ ਮਤ ਮਨ ਵਿਚੋ'। 

ਸਿ-ਅਸਿ=ਉਹ ਹੈ, (%) ਉਹੇ ਹੀ। 

ਖਾਵਣ ਸੈਦੜੈ ਸੂਲਿ-ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਵਾ ਖਾਣ ਪੀਣ ਅਰਥਾਤ ਭੇਗਣ ਦੇ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਹੋਰ ਪੀੜਾ ਯਾ ਫਿਕਰ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀ' ਹੈ। __ਸੂੰਲਿ-[ਸੰਸ:, ਸੂਲ:=ਦੂਖ, ਦਰਦ । ਪੰ, ਪੀੜਾ! 
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ਗਉੜ! ਵਾਰ 8 ੫, ੫ਪਉੜੀ-੬] _ । ੧੮੯੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ7 ੩੨੦ 


ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਸੂਲ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਪੇਟ ਦੀ ਤ੍ਰਿੱਖੀ ਪੀੜਾ । 

ਦੋਜਕਿ-[ਫਾ; ਦੋਜ਼ਖ਼[ ਨਰਕ । 

ਰਸੂ(ਲ-[ਸੰਸ: ਰ:=ਅੱਗ, ਸਾੜ” ਸੁਲ:=ਦੁਖ । ਪੀੜਾ । ਰਸੁਲ=ਦੁਖ ਹਰਤਾ । 
੨. ਅ, ਰਸਲ=ਪਜ਼ੀਬਰ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਅਵਤਾਰ] ਪਗ਼ੰਬਰ, ਗੁਰੂ । _(ਅ) ਪੀੜਾ ਨਾਸ਼ਕ, 
ਦੁਖ ਹਰਤਾ। ਫ/ਵ ਰੱਬ | ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਤੁਕਾਂਤ ਹੈ ਸੁਲਿ, ਦੂਜੀ ਦਾ ਹੈ ਰਜਿ, ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਮਟਕ ਰਖੀ ਹੈ। 'ਖਾਣ ਦੇ ਸੁਲ' ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ (ਰੰ ਸਲਿ= ) ਪੀੜਾ ਨਾਸ਼ਕ ਹਰੀ ਉਸ ਦੋ 
ਚਿਤ ਹੀ ਨਹੀ'। (ਅ) ਰਸੂਲ ਦਾ ਅਰਥ ਰਸੀਆ ਬੀ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 'ਰਸ` ਦੇ ਅਗੇ 'ਉਲ' ਪਤੇ । 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਈ, ਆ, ਉਆ, ਆਲ, ਉਲ, ਈਲ ਆਦਿ ਪ੍ਤੇ ਸੋਗਕਾ ਨਾਲ ਤੱਧਤ ਹੋਕੇ ਆ ਲਗਦੇ 
ਹਨ। _(ਏ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਅਰਬ) ਪਦ 'ਰਸੂਲ' ਲੈਕੇ ਗੁਰੂਹ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਰਬੀ ਵਿਚ 
ਰਸੂਲ ਦੇ ਅਰਬ ਹਨ-ਘੱਲਿਆ ਦਇਆ, ਯਾ ਪੈਗ਼ੰਬਰ, ਜੋ ਹੱਬ ਦਾ ਘੱਲਿਆ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਤੋ ਗਯਾਨੀ ਭਾਵ ਗੁਰ ਦਾ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦਮੋਦਰ, ਮੁਰਾਰੀ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਦਾ 
ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲਈਦਾ ਹੈ ਹੋ। ਪਰ ਇਕ ਗੱਲ ਧਯਾਨ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਇਥੇ 'ਰਸੂਲਿ ਪਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਉਚਾਰਣ ਵਿਚ ਜ਼ਸੂਲ ਪਦ ਵਿਚ ਸਿਆਗੀ ਉਚਾਰੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਸਿਆਰੀ ਇਸਤੀ ਲਿੰਗ ਦਾ ਚਿੰਨ ਸਮ੨1ਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਨਹੀ` ਢੁੱਕਦਾ।ਜੇ 'ਵਿਚ` ਅਰਥ 
ਲਈਏ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀ” ਢੁੱਕਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਪਦ ਅਰਬੀ ਦਾ “ਰਸੂਲ ਪਦ ਨਹੀ” ਜਾ੫ਢ7; 
ਪਰ ਇਹ 'ਸੁਲਿ' ਪਦ ਨੂੰ ਕਟਾਖਯ ਸੁੱਟਣ ਲਈ ਨਵਾਂ ਬਣਾਕੇ 'ਰਸੁਲਿ' ਪਦ ਵਤਤਿਆ ਗਿਆ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 'ਕਵਕ: ਨਿਰਾਂਕੁਸ਼:” ਸਮਹਤ ਦਾ ਅਸਲ ਹੈ। “ਨਵੇ” ਸਮਾਸ', 'ਨਵੇ' ਪਦ', 'ਨਵੇ` ਛੋਦ 
ਰਚਣੇ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹਨ । ਸੇ ਜੇ ਗੁਰੂ ਜੀਨੇ ਇਹ ਕਟਾਖਯਮਈ 'ਨਵਾਂ` ਪਦ ਰਚਿਆ ਹੈਤਾਂ 
ਅਸਚਰਜ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਨਹੀ”। ਪੁਰਾਣੇ ਠੁੱਕ ਬੱਧੇ ਪਦ ਹੀ ਵਰਤਣ ਦੀ ਬੋਦਸ਼ ਕਵੀਆਂ ਤੇ ਨਹੀ` 
ਦੁੱਕਦੀ, ੩ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਸ੍ਰੈਛੋਦ ਛੰਦਾਂ ਤੇ ਪਦਾਂ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਹਨ । 

ਪਲੈ--ਪਲਦਾ ਹੈ। _(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ 'ਪੱਲੋ' ਸਮਝਕੇ 'ਪਾਸ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
'ਜਿਸ ਦੇ ਪੱਲੋ ਨਾਮ ਹੋ-ਭਾਵ ਗੂਰੁ । ਪਰ ਪਿਛੇ ਜੋ ਪਦ 'ਖਾਵਣ ਸੈਦੜੇ ਸੁਲਿ' ਆਯਾ ਸੀ ਇਸ ਦ) 
ਸੇਨਤ ਬੀ ਉਸੇ ਵਲ ਹੈ ਕਿ ਪੁਝੁ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜੀਵ ਪਲਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ ! ਅਗਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਸੁਖੀ ਰਟੇਗੇ। ਇਹ ਬੀ ਸੈਨਤ ਖਾਣ ਪੀਣ ਆਦਿ ਸੋਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ 
ਵਲ ਹੈ। “ਸੱਚ ਧਰਮ ੮1 ਘਰ` ੩“ ਮੁਰਾਦ ਭਗਤੀ ਦੀ ਲਈਦੀ ਹੈ । 'ਅਹਲੈ ਬੋਮੁ' ਤੋ ਮੁਰਾਦ 
ਸਿਦਕ ਦੀ ਲਈਦੀ ਹੈ । 

ਦਨ ਦੁਨਆ-ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ (ਜੋ) ਦੀਨ ਹਨ । _ (ਅ) ਦੀਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਅਰਥ 
ਦੀਨ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । 

ਬਲੈ- ਝਲ ਲਵੇ । ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਆਸਰਾ ਦੇਣ ਤੇ ਬਚਾ ਲੈਣ ਦਾ । 


[ਪਉੜੀ ਨੌਵੀ'] 


ਮਲ ਔਐਰਥ 


==-=======ਦਾ ਦੇ =<======ਤ 


-੩੦====-=ਕਗਲਲਲਾ===ੜ 


ਸਲੋਕ ਮ$ ੫ ॥ ਜਾਚਕ ਮੰਰੈ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਮੰਗਤਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਨਾਮ ਦਾ ਤੂੰ) ਦੇਹਿ। 
ਦਾਨੁ ਦੇਹਿ ਪਿਅਮੌਰਆ (| ਦੇਵਣ- ਸੇ" ਸਦਾ ਦੇਵਣ ਜੋਗ ਦਾਤੇ ਨੂੰ (ਇਸੇ ਭਾਵ ਲਈ) 
ਹਾਰੁ ੮੩੮ ਮੋ ਨਿਤ ਚਿਤਰਿਆ । ਢਿਤਾਰਿਆ ਹੈ, (ਤੇਰੇ) ਭੰਡਾਰੇ (ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ) ਅਤੋਲਵੇ" ਹਨ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥9 ੫, ੫ਉੜੀ-੯। 


। ਨਿਖੁਟਿ ਨ ਜਾਈ ਮੂਲਿ ਅਤੁਲ 


ਭਡਰਿਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਬਦੁ 
ਅਪਾਰੁ ਤਿਨਿ ਸਭੁ ਕਿਛੂ ਸਾਰਿਆਂ 
।੧॥ 

$ ੫॥ ਸਿਖਹੁ ਸਬਦੁ ਪਿਆ- 
ਰਿਹੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਟੇਕ ॥ਮੁਖ 
ਉਜਲ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਨਾਨਕ 
ਗਿਮਰਤ ਏਕ ॥ ੨॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਓਥੈ ਆੰਮਿ:ਤੁ ਵੈਡੀਐ 
ਸੁਖੀਆ ਹਰਿ ਕਰਣੈ ॥ ਜਮ ਕੇ 
ਪੱਬਿ ਨ ਪਾਈਅੰਹਿ ਫਿਰਿ ਨਾਂਹ 
ਮਰਣ ।। ਜਿਸਨੋ ਆਇਆ ਪ੍ਰੈਮ 


68 ਤਿਸੈ ਹੈ ਜਰਣੇ ॥ ਬਾਣੀ 
ਸਾਧ ਜਨ ਅਮਿਉਂ 


ਉਚਗੰਹ 
ਚਲਹਿ ਬਰਣੇ । ੫੪ ਦਰਸਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਜੀਵਿਆ ਮਨ ਅੰਦਰਿ 
ਧਰਣੇ ॥ ੯। 


(੧੮੮੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੰਨ' ੩੨੦ 


(ਭਾਵ ਬੇਹੱਦ ਹਨ ਓਹ) ਮੁਲੋ'(=ਰਤਾ ਭੁਰ ਬੀ) ਮੁੱਕਣ 
ਨਹੀ” ਲੱਗੇ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸ਼ਬਦ ਅਮੁੱਕ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ 
ਸਭ ਤੁਛ (ਸਾਜਿਆ) ਸੰਵਰਿਆ ਹੈ।।੧। 


ਹੇ ਪਿਆਰਿਓ ! ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਿੱਖੋ (ਜੋ ਜੀਵ ਦੀ) ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੀ ਟੋਕ ਹੈ, (ਕਿਉ'ਕਿ ਇਸ ਨਲ ਜੀਉ'ਦੇ ਜੀ ਜਗਤ 
ਵਿਚ) ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਹੀਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਰਕੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) 
ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ( ਹੇ ਨਾਨਕ !) ਇਕ (ਹਰੀ) ਨੂੰ 
ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਇਹ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪੜ ਹੋਦ ਹਨ) !। ੨! 

[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕਿੱਥੇ" ਸਿੱਖੀ ਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:-ਸਤਿਸੈਗ 
ਵਿਚਾਂ;] ਓਥੇ (ਤਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਖੀ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਵਡੀ'ਦਾ ਹੈ! (ਜੋ ਓਥੇ ਏਸ ਨੂੰ 
ਪੀ"ਦੇ ਹਨ ਓਹ) ਜਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਨਹੀ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਨਾ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਵੇਰ (ਜੇਮਣੇ) ਮਰਣੇ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । (ਪਰ 
ਇਕ ਗੱਲ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਸੇਤਿਸਗ ਵਿਚੋ ਇਹ) 
ਪਰਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਇਸਦਾ) ਜਰਣਾ (ਹੀ 
ਬਣਦਾ) ਹੈ । (ਓਥੇ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ) ਸਾਧੂ ਜਨ (ਐਸੀ) 


ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੇ (ਮਾਨੋ) ਫੁਹਾਰੇ ਛੁਟ 
। ਰਹੇ ਹਨ । ਏਹ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਕੇ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ 


ਧਰਣੋ ਕਰਕੇ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਜੀਉ ਪਿਆ ਹੈ ॥ €। 


ਵ-ਸਾਂਯ-ਸਾਂ--ਦੁ!ਇ ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ ਸਿਲ ਸਲੇ ਬੱਧ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ 
ਇਕ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾਨ ਮੰਗਿਆ ਹੈ ਪਰ ਦਾਨ ਏਥੇ ਦੱਸਿਆ ਨਹੀ', ਧੂਨੀ ਵਿਚ 


ਦਾਨ ਨਾਮਦਾ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਪੈ 


ਮੰਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ 'ਨਿਤ ਚਿਤਾਰਿਆ' ੩ 
ਕਿ ਦਾਨ ਨਮ ਹੈ। ਯਥਾ- 


`੩“ ਸੈ 


ਸੈਨਤ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੫ਰ ਹੋਰਥੇ ਸੀ ਗੁਨ 


ਜਾਚਕ ਜਨੂੰ ਜਾਚੇ ਪਭ ਦਾਨੁ । ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਦੇਵਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ।। 


[ਗਤਤ) ਮਹਲ ੫, ਸਖਮਨੀ, ੨੦ -੧ 


ਫੋਰ 'ਦੇਵਣਹਾਰ ਦਾਤਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ੩ ਦਾਨ ਮੰਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਟੋਹ 


'ਅਤੁਲ ਭੋਡਾਰਿਆੰਂ' ਤੋ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਨੰਤ ਹਗੇ ਤੋ" ਹੈ । ਤੇ ਸੈਨਤ ਇਹ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਦਾਤ !ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਹੁ ਅਤੁੱਲ ਭੰਡਾਰਿਆਂ ਤੋ”, ਜ ਦੇ'ਦਿਆਂ ਦੇ'ਦਿਆਂ ਕਦੇ ਖੁੱਟਦੇ ਨਹੀ” ।ਜੇ ਖੁੱਟਣੇ 
ਨਹੀ“ ਤਾਂ ਦੇਣ ਵਿਚ ਬਿਲੰਬ ਕਿਉ” ? ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਦਾਤਾ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਭੋਡਰੇ ਅਤੁੱਲ ਹਨ, 
ਦਾਤ ਜੋ ਮਿਲਣੀ ਹੈ ਉਹ ਅਖੱਟ ਭੇਡਾਰੇ ਤੋ" ਅਨੰਤ ਦੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਾਰ ਭਾਵ ਅਮੁੱਕ ਹੋਣੀ ਹੈ । 
ਫਿਰ ਉਹ ਦਾਤ ਐਸੀ ਵੈਸੀ ਨਹ', ਉਹ ਸਭੋ ਕੁਛ ਸੁਆਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਛ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਦੱਸਕੇ,ਹੁਣ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਿਖਾਂ ਪੂਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਿਖੋ । 
ਇਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਏਥੇ ਸੁਖੀ ਤੋ ਅੱਗੇ ਉਜਲੇ ਮੁਖ ਲੈ ਜਾਏਗਾ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੰ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋ ਛੁਡਾਕੇ 
ਇਕ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਸੁਤੇ ਸੁਆਲ ਪੈਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਕਿਥੋ” ਸਿੱਖੀਏ? ਤਾਂ ਜਵਾਬ ਹੈ: ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚੇ” । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੬ ੫, ੫ਪਉੜ)-੧੦] _ ( ੨੮੯੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੦ 


-ਤਤਛਅਲ=ਵ--===ਟ=ਤਗਤਕ== 


ਦਹ ਜਵਾਬ ਦੋਥੀ ਤੁਕ ਤੋ” ਸੈਭਾਵਿਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਕਿ ਜਿਬੇ ਸਾਧੂ ਜਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੁਪ ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਫੁਹਾਰੇ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਸਤਿਸੈਗ ਟੋਇਆ ।ਸਾਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਹਾਲ 
ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਕਿ ਓਥੇ ਨਾਮ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਰਵਾਹ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤੋੱ' ਪੁਮ ਰਸ ੫੫੩ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਅਜਰ ਵਸਤੁ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਜਰਨਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਜਰੇ ਤਾਂ ਹਾਨੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਜਰ ਲੋਣ 
ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੁੰਦ ਹੈ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀ” ਹੁੱਦਾ । ਇਹ ਕੁਛ ਗਲ ਬਾਤ ਵਰਤਦੀ ਹੋ 

ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਹੈ; ੫ਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੇ ਪਾਪਤ 
ਦੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । 


_ਜਕਰਕ-ਸਜਜਕਰਕਕਗ ਅਕਲ ਜ਼ਰ “ਬਲਲਕੰਸਲਕ-8-=. 


ਨਿਰੁਕ--ਜਾਚਕੁ-[8ਸ:, ਯਾਚਕ.| ਮਗਣ ਵਾਲਾ, ਮੰਗਤ, ਭਿਖਾਰੀ | 

ਚਿਤਾਰਿਆ=[ਸੋਸ;, ਧਾਤੂ -ਦਿੰਤ੍=ਸੇਚਣਾਂ, ਵਿਚਾਰਨ) ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਯਾਦ ਕੀਤਾ । 

ਮੁਲਿ-ਮੁਲੋ" ਹੀ, ਭਾਵ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ” ਮੁੱਕੇਗਾ । ਰਤਾ ਨਹ” ਘਟੇਗਾ । 

ਅਤੁਲ-ਜਿਸ ਦਾ ਤਲ ਨਹੀ'। ਹੱਦ ਮਿਣਤੀ ੩” ਪਰ । 

ਅਪ'ਹੂ-ਪਾਰ ਰਹਿਤ, ਬਹੁਤ, ਅਮੁੱਕ | 

ਸਾਰਿਆਂ=ਸੁਆਰਿਆ ਦਾ ਦੂਜਾ ਰ੫ । (ਅ ਸਾਰਿਆ ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਭਾਲਿਆ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਏਥੇ 'ਸੰਵਾਰਿਆ` ਠੀਕ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 

ਜਰਣੋਂ-ਜਰਨ', ਸਹਾਰਨਾ ਬਣਦਾ” ਹੈ । ਅੰਮਉ-ਅੰਮਿਤ । 

ਬਰਣੌ-[ਸਸ:, ਝਰ:=ਝਰਨ ਆਬਸ਼ਾਰ । ਪੰਜਾਬੀ ਝੁਰਣਾ ੨ ਝਰਣਾ=ਸੈਗਯਾ ਹੈ] ਪਾਣੀ 
ਜਿਥੇ” ਝਰੇ । ਫੁਹਾਰੇ! 


[ਪਉੜੀ ਦਸਵੀ'| 


ਤੱ 


ਅਰਥ 


ਦਾਤ 


ਸਲੋਕ ॥੧ ੫॥ _ਸੰਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੇ 
ਸੇਵਿਐ ਦਖਾ ਕੀ! ਹੋਇ ਨਾਸੁ | 
ਨਾਨਕ ਨ!ਮਿ ਅਰਗੰਧਐ ਕਰਦ 
ਆਵੈ ਰਾਸਿ । ੧।। 

ਮ8 ੫॥ ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਸੇਕਟ 
ਛੁਟਨਹ ਅਨਦ ਮੱਗਲ ਬਿਸਾਮ । 
ਨਾਨਕ _ਜਪੀਐ ਸਦਾ `ਹਰਿ 
ਨਿਮਖ ਨ ਬਿਸਰਉ ਨਾਮੁ ॥੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਤਿਨ ਕੀ ਸੋਭਾ ਕਿਆ 
ਗਣੀ ਜਿਨੀ ਗੌਰ ਹਰਿ ਲਧਾ ॥ 
ਸਾਧਾਸਰਣੀ ਜੋ ਪਵੈ ਸੋਛੁਟੈ ਬਧਾ।। 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਅਬਿਨ/ਸੀਐ ਜੋਨਿ 


ਪੁਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਦੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਾਧਣ ਕਤਨ ਨਾਲ 
(ਸਭ) ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।।੧। 

ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਕਰੜੇ ਦੂਖ ਦੂਰ ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਆਨੰਦਾਂ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਆਰਾਮ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਜਪੀਏ, (ਹਾਂ, ਉਸ: ਨਾਮ 
(ਸਾਨੂੰ) ਅੱਖ ਫਰਕਣੇ ਦੇ ਸਮੇ ਜਿਨਾਂ ਚਿਰ ਬੀ ਨਾ! 
ਭੁੱਲੇ ।।੨।: 

(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ! ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ 
ਉਨਾਂ ਦੀ $ਭਾ ਮੈ ਕੀ ਗਿਣਾਂ ? ਜੋ ਬੀ ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਸਰਣੀ 
ਜਾ ਪਏਗ ਉਹ (ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ) ਬੱਧਾ (ਹੋਇਆ) ਛੁੱਟ 
' ਜਾਏਗਾ । (ਜੋ) ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਖਤ] ਚ ਦੇ ਰਣ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਵਿਚ (੫ ਕੇ) ਸੜਦਾ ਨਹੀ', (ਦੁਖੀ ਨਹੀ” 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੫, ੫ਉੜੀ-੧੧] _( ੧੮੯੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪਨ ੩੨੦ 


_-੨੨੯-ਦਾਜਲਲਲ--ਦਲਲਾ” `ਤੇ ਜਲਾ ਦਲ... ਅੱ -- 


ਰਟੰਭੇ ਨ ਦਧਾਂ ॥ ਗੁਰੁ ਭੋਟਿਆ । ਦੰਦਾ) । ਜੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਰੂਪ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਦਾ £, 
ਪਾਠ੩੦ਮ ਹਰਿ ਪੜਿ ੩੩ । (ਉਹ) ਪੜੋ ਤੇ ਗੁੜ ਕੇ ਹਗੀ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਮਧਾ ॥ ਨਾਨਕ ੫/੬%। ਸੋ । ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਐਸੇ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਏ ਨੇ ਹੀ ਸਮਝੇ ਕਿ) 
ਧਣੀ ਹਰਿ ਅਰਮ ਅਗਧਾ॥੧੦॥ | #ਗੋਮੇਂ ਤੇ ਅਗਾਧ ਉਸ ਹਰੀ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ1੧੦. 


ਵਯ੪੭--੩੦! ਵਿਚ ਜ਼ਰੇਣੀ ਬੱ5ਵਾਂ ਭਾਵ ਚਲਦਾ ਹੈ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਪੂਰੇ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ੨“ ਮਿਲਣੇ ਵਾਲ ਨਾਮ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹ। ਉਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਕਾਜਜ 
ਰਾਸ ਟੁਦੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ । ਦੂਸਰ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੋਰ ਖੇਹਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ 
ਯਾ ਕਰੜੇ ਦੁੱਖ ਇਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਨ' ਨਿਰੀ ਦੁਖ ਨਵਿਰਤੀ ਟੰਦੀ ਹੈ, ਸਗੋ ਆਨੰਦ 
ਮੰਰਲ ਪਪਤ £ੰਦਾ ਹੈ । ਨਮ ਨਾਲ ਦੁਖ ਨਵਿਰਤੀ ਇਉ ਨਹੀ” ਜਿਵੇ” ਚੁੱਲੇ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝ ਗਿਆਂ 
ਦੁੱਲ' ਸ਼ਾਂਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਾਂਤਿ ਦੇ ਉਪੁੰਤ ਉਸ ਨੂੰ ਆਨੰਦ, ਸਚ ਮੁਚ ਦਾ ਆਨੰਦ, 


ਦੇ 
ਕਲਾ 


ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋ । ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹ ਕਿ ਅਸ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਹੀ” ਭੁੱਲਣਾ ਬਣਦਾ, ਸਦਾ ਹੀ 
ਜਪਦ ਰਹੀਏ । ਅਗ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੁ ਸਵਾ ਕਰਕ ਨਾਮ ਲਕ ਤੇ ਅਰਾਧਕੇਸੁਖ ਪਾਇਆ 
0, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ । ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਉਹਨ! ਦ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਢ॥ 
0, ਉਹ ਪੜ ਟੁੜ ਕੇ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵਲ)ਨ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਿਹ ਲਿਵਲੀਨਤਾ ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ 
੫੫ਤੀ ਹ। ਭਵ ਇਹ ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ) ਪਾਪਤ ਐਉ” ਦੀ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ ਜਿਵ` ਕਿ ਵਿਹਾਰੀ ਨੂੰ ਖੱਟੀ ਦੇ 
ਨੁ੫ਏ ਹਥ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ੫ਰ ਐਉ' ਕਿ ਓਹ ਹਰੀ ਵਿਚ ਤਦਰੁਪਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਕਿ ਹਰੀ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨਹੀ” ਜੇ ਕਥਜ਼ੇ ਵਿਚ ਆਵੇਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੌਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਣਾ ਪਾਪਤ) ਹੈ। 

ਨਿਰੋਕ-ਸੇਵਿਜ-ਸੇਵਨੇ ਨਾਲ ! 

“3ਗਿਐ-[ਸਸ:. ਆਰਾਧਨ>=ਪੁਜਾ ਕਰਨੀ, ਸੇਵਾ ਕਰਨ), ਪ#ਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾ| 
ਅਰਾਧਣੇ ਨਾਲ । ਸਕਟ-|ਸੈਸ:, ਸਕਣਟਕੰ=ਕੇਡਿਆਂ ਵਾਲ, ਦੁਖਦਾਈ | 
ਦੇਖ ੩ਕ੦)ਵਾਂ, ਮੁਸੀਬਤਾਂ, ਕਲਿ ਕਲਸ਼ ਆਦਿਕ । 

(<ਨਟਉੰ-|ਸੋਸ:, ਵਿਸਮਰਣੰ=ਕੁੱਲਣਾ, ਯਾਦ ਨਾ ਰਹਿਣ] ਵਿਸਰੇ, (ਅ) ਵਿਸਾਰੇ । 

ਅਲਗ ਦਗਧ=ਸੜਿਆਂ ੮ਦਆ । ਧ:,-ਦਹ੍‌=ਸਾੜਨਾ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਸੜਿਆ ! 
ਭਾਵ ਦੂਖ ਨਹੰ” ਪਾਉਂਦਾ । ਸਮਧ!-[ਸਸ: ਸਮਾਧਾਨੰ=ਬਾਹਰਲ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ੩ 
(ਇੰ ਦਿਆਂ ਨੂੰ ਕ ਕੋ ਲੋਨ ਹਹਿਣਾ। 'ਲਵਲੀਨ ਦੇਣਾ । ਟਿਕ ਜਾਣਾ । ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਟੇਣਾ । 

੦1:1=੫੮੪ ਤੋ“ ਪਰ। ਸਮਝ ਤੋ“ ਪਰੇ , 

੧੯੫” [ਸੋਸ: ਅਗਾਧ=ਜਿਸ ਦੀ ਹੱਦ ਨਹੀ'| ਅਥਾਹ । ਜਿਸ ਦਾ ਅਤ ਨਾ ਲੋ ਸਕੀਏ। 


[ ਪਉੜੀ /ਰ/ਆਟਵੀ'। 


ਇਿ.ੀ. << 
ਸਲੋਕ ਮ; ੫ ੨੮ ਨ >੦-। (ਦ੍ਨੀਆਂ ਦਾ) ਲੋਕ ਆਪਣ ਠੰਮ ਨਹੀ” ਕਰ ਰਿਹਾ (ਸਨੋ” 
!ਪਣ! ੦੦ ਅਵੜ' ਨਟ । , ਆਪਣ ਭਲੋ ਦੇ) ਉਲਟ ਟੁਰ ਫਿਹਾ ਹੈ । (ਆਪਣਾ ਭਲ” 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ8 ੫, ੫ਉੜੀ-੧੧] ( ੧੯੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰ ਬ ਪੰਨਾ ੩੨੦ 


ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਵਿਸਾਰਿਐ ਸੁਖੁ | ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ, ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਲੋਕ ਵਿਸਾਰੇ ਵਿਚ ਹੈ) । ਹੇ 
(ਕਕਿਨੋਹ ਹੋਇ॥ ੧॥ ਨਾਨਕ! ਨਾਮਦੇ ਵਿਸਾਰ ਦੇਣ ਨਾਲ (ਨਿਜ ਦਾ) ਸੁਖ 

ਕਿਵੇ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਹੀਂ” ਹੇ ਸਕਦਾ)।। ੧।। 
ਮ8੫।। ਬਿਖੋ ਕਉੜਤਣਿ ਸਗਲ |(ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸਾਰੇ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ। ਰੂਪੀ) ਵਿਹੁ ਦੀ 
ਮਹਿ ਜਗਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ।। [ ਕਉਂੜੱਤਣ ਸਭਨ” ਵਿਚ ਹੈ (ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਹੋਣ _ਕਰਕੇਸਮਝੋ) 
ਨਾਨਕ ਜਨਿ ਵੀਚਾਰਿਆਂ ਮੀਠ। ' ਜਗਤ ਨੂੰ ਹੀ ਲਪਟ ਰਹੀ ਹੈ । (੫ਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਹਰਿ ਕ! ਨਉ॥ ੨੩॥ (ਵਾਹਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਾਸ ਨੇੰ (ਅਰਥਾਤ ਮੈ”) ਵੀਚਾਰਿਆ ਹੈ ਕਿ 

8 ਦਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠਾ (ਅੰਮਿਤ ਤੁੱਲ) ਹੈ॥। ੨ ॥ 
੫ਉੜੀ ॥ ਇਹ ਨੀਸਾਣੀ ਸਾਧ ਕੀ | (ਜਿਨ੍ਹੇ ਇਹ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੁਪੀ ਮਿੱਠਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ ਉਸ) 
ਜਿਸ ਭੇਟਤ ਤਰੀਐ॥ ਜਮ ਕੇਕਰੁ | ਸਾਧੂ ਦੀ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਮਿਲਨ ਆ 
ਨੌੜਿ ਨ ਆਵਈ ਫਿਰਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹ, ਜਮਦੂਤ ਫੋਰ ਨੇੜੇ ਨਹੀ” ਢੁੱਕਦਾ, 
ਕ਼ | ਮੁੱੜਕੇ ਮਰੀਦਾ ਨਹੀ” । (ਇਹ) ਸੰਸਾਰ ਜੋ ਜੀਵਨ ਰੇ 

ਵਖ ਪਾਰਿ ਕਮ ਮਲਿ ਜਬ 0 ਮੋ ਮਾਇਆ ਪਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋ ਵੇ ਪਾਰ "ਦੇ 

ਜਾਈਦਾ 2। (ਇਸ ਲਈ ਭਾਈ ਜਨੋ ! ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਗੁਣ ਗੁਫਹੁ ਮਨਿ ਮਾਲ ਹਰਿ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ (ਰੂਪੀ ਫੁਲਾਂ ਦੀ) ਮਾਲਾ ਗੁੰਦਦੇ ਰਹੋ (ਜੇ) 
ਸਭ ਮਲੁ ਪਰਹਰੀਐ ॥ ਨਾਨਕ | ਮਰੀ ਮੇਲ (ਮਾਇਆ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ _ਦੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ । 
ਪ੍ਰਤਮ `ਮਿਲ ਰਹੇ -ਰਦ੍ਹਾਹਸ | ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ ਗੁਣ ਮਾਲ ਗੁੰਫਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ) ਪੀਤਮ 
ਨਰਹਰੀਐ। ੧੧॥ ਜੀ ਮਿਲ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, [੫ਸ਼ਨ: ਕਿਹੜੇ ਪੀਤਮ ? 

ਉੱਤਰ:-ਜੋ] ਪਾਰਬਹਮ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤ ਰਖਯਕ ਹੈ।। ੧੧ ॥ 


ਵਆਾਖ-ਗਾਂ--ਤ੍੍‌ ਅੰਕ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਹਨ । ਪਹਿਲੋ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿਸ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਗਾਵਲ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਭਲੋ ਦੇ ਆਪ ਹੀ ਵਿਰੁੱਧ ਜਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 
`'ਅਵਤਾ ਦਾ ਅਰਬ ਹੋ: ਅ=ਉਲਟ, ਵਤਣ=ਜਾਣਾ । ਉਲਟੇ ਪ/ਸੇ ਜਾਣਾ । ਸੈਸਾਰ ਜੋ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਅਪਣੇ ਭਲੋਂ ਲਈ ਸਮਝਕੇ ਕਰ ਰਿਹ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਭਲੋ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਜੇ ਕੁਛ ਜਮਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਛੱਡ ਜਾਣ! ਹੈ ਤੇ ਦੁਸਰਿਆਂ ਨ ਸਾਂਭਣਾ ੮। ਤੋ 
ਅਪਣੇ ਉਲਟ ਉਹ ਐਉ” ਪੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਰੋਝਿਆਂ ਵਿਚ ਲੰਘ ਜਾਣਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਐਸੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਨਿਜ ਸੁਖ ਕੀਕੂੰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਅਗਲੋ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਯਾ ਰੁਪੀ ਠੁੜੱਤਣ ਯਾ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਦੀ ਗੁੰਝੀ ਕੁੜੱਤਣ ਜਗਤ ਨੂ 
ਲਿਪਟ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਦਰੁਸਤੀ ਨਾਲ ਵੇਖਣ ਨਹੀ” ਦੇ'ਦੀ ਕਿ ਮਰਾ ਨਿਜ ਸੁਖ ਕਿਸ ਗੱਲ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸ ਯਾ ਮਾਯੋਕ ਰਸ ਮਿੱਠੇ ਲਗਦੇ ਹਨ ਓਹ ਗ਼ਲਤੀ 
ਤੇ ਹਨ, ਅਸਲੀ-ਮਿਠਾਸ ਅਸਾਂ ਨੇ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਨਿਰਣੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੈ । ਫੋਰ 
ਅਸਾਂ ਤਜਰਬੇ ਨਾਲ ਬੀ ਵਿੱਠਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ੯੪੪, ਜੋ ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਮਿਠਾਸ ਦੇ ਰਸੀਏ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਜੀਵ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਥੋ' ੫ਉੜੀ ਆਰਭ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਨਾਂ ਨੂੰ 
ਹੋਰ ਲਾਭ ਨਿਜ ਸਖ ਢ ਏਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਯਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੜੇ ਨਹੀ ਫਟਕਦਾ, ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸੋਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਜੇ ਹੈ ਜੋ ਮਾਯਾ ਕਰਕੇ ਬਣਿਆ ਹੈ ੩ ਭੁਲੋਵੇ ਵਿਚ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਸ ਤੋ' ਪਾਰ ਹੈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਉ੫ਦ੪ ਦੇੱਦ ਹਨ ਕਿ ਟਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਨੂੰ ਵਸਾਓ । ਐਉ” ਵਸਾਉ'ਦੇ ਰਹੇ ਕਿ ਜਿਵ' ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਫੁਲ ਪੈਦੇ ਰਹੀਦਾ 
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ਰ।ਦੂੜ] ਵਾਰ ੬ ੫, ਪਉੜੀ-੧੨] 


=ਜ=ਦ=ਦ========  = “ਦਟਤਦ== ਦਾ 


( ੧੬੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 


। ਹਰ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਨਾਲ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਗ ਦੀਆਂ ਮਾਯਕ ਮੋਲਾਂ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋ" ਲੈ ਕੇ ਹਉਮੈ' ਤਕ 


ਦੀਆਂ ਦੂਰ ੮ ਜਾਣਗੀਆਂ ਯੋਥਾ:- 


''ਰੁਨ ਗਾਵਤ ਤਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੇਲੂ `।। [ਗਉੜੀ ਮ: ੫ ਸੁਖਮਨੀ,੧੯-=੭ 


ਮੇਲ ਉਤਰਨੇ ਤੇ 


ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ।ਜੋ ਹੈ ਤਾਂ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਸਾਡੀ 


ਸਮਝ ਪਹੋਚ ਤੋ ੫ਰੇ ੫੩ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ । 


ਨਿਰੋਕੋ-੨ਮ ਨ ਕਰੋਟ] ਅ!ਪਣਾ-ਨਿਜ ਸੁਖ ਦਾ ਕੌਮ ਨਹੀ ਕਰਦਾ। 
ਅਦ ਤਾਂ-[ਅ=ਉਲਟ” ਵਤਣ= ਫਿਰਨਾਂ| ਉਲਟੇ ਫਿਰਨਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਅਪਣੇ ਭਲੇ ਦੇ ਵਿਰੁਧ 
%ਆ੫ ਹੀ, ਕੰਮ ਕਰਨੇ ! (ਅ) [ਸਸ:, % (ਨਹੀਂ) । ਵਤ=ਸਮਾਨ, ਤੁੱਲ । ਅਵਤਾ=ਜੋ ਸਮਾਨ ਨਹੀਂ, 


ਝੇ ਅਸੁਲਾ| ਅਵੈੜਾ, ਬੇਮੁਹਾਰਾ । 


ਜੀਨ-[ਸੈਸ:, ਜਨ: ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੪੬1 ਜਨ ਨੇ, ਦਾਸ ਨੇ; ਭਾਵ ਮੈ! (ਅ) “ਜਨਿ 
ਨੂੰ 'ਜਨੀ ਸਮਝਕੇ 'ਜਨਾਂ ਨੇ ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦ ਹਨ। 


ਜਮ ਕਕਰੁੋ-ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ, ਭਾਵ, ਜਮਦੂਤ ! 


ਹੁਫਹੂ-ਗੂੰਦੋ, ਪ੍ਰਵੇ । 


ਨਚਹਰੀਐਂ-[ਸੰਸ:, ਨਰਹਰਿ:=ਨਰਸਿੰਘ ਅਵਤਾਰ] ਨਰ “ ਹਰੀ=ਨਾਲੋ ਮਾਨੁਖ ਨਾਲੇ 
ਜਰ, ਨਰ ਸੰਘ ਅਵਤਾਰ । ਜਿਸਨੇ ਪੁਹਲਾਦ ਦੀ ਰਖ੍ਯਾ ਕੀਤੀ ਸੀ-ਇਸ ਲਈ ਇਸਦਾ ਭਾਵ 
ਅਰਬ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰ੪੫ਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲ, ਭਗਤ ਵਛਲ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ 

ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫ । ਨਾਨਕ ਅਏ 
ਸੇ ਪਰਵਾਣੁ ਹੈ ਜਿਨ ਗਰ ਵੁਠਾ 
ਚਿਤਿ । ਗਾਲੀ ਅਲ ਪਲਾਲੀਆਂ 
ਕਮਿ ਨ ਆਵਹਿ ਮਿਤ ।੧। 
ਮ$੫ ॥ ਪਾਰਬਹਮੁ ਪਭੁ ਦਿਸਟੀ 
ਆਂਦਿਆ ਪੂਰਨ ਅਗਮ ਬਿਸ- 
ਮਾਦ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ 
ਕੀਤ। ਪੂਰੇ ਗੁਰਪਰਸ/ਦਿ ।।੨॥ 
ਪਉੜ॥ ਧਹੁ ਨ ਚਲੀ ਧਸਮ 
ਨਾਲਿ ਲਬ ਨਹਿ ਵਿਗੁਤੇ ।। ਕਰ- 
ਤਬ ਕਰਨ ਭਲੈਰਿਆ ਮਦਿ 
ਮਾਇਆ ਸੁ੨।। ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨ 
ਭੁਵਾਈਅ/ਨ ਜਮ ਮਾਗੰਗ ਮੁੜੇ ॥ 
ਕੀਤਾ ਪਾਇਨਿ ਆਪਣਾ ਦੂਖ 


"ਨੇਸਾ ਕਿ ਫਰਮਾਇਆ' ਹੈ: 


ਅਸ ਰਜ ਫੂਪ ਰਹੈਭ ਜਨਮ ॥ 


[ਪਉੜੀ ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ] 


ਅਰਸ਼ 


'ਟ======ਤਜ਼ਲਤਟਤ99 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਗਤ ੫੩) ਆਏ ਓਹ ਪਰਵਾਣ ਹਨ ਜਿਨਾਂ 
ਦੇ ਚਿੱਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ। ਵਾਧੂ ਤੇ ਬਨਾਵਟੀ 
ਗੱਲ (ਕਿਸੇ) ਕੌਮ ਨਹੀ' ਆਉਂਦੀਆਂ, ਹੇ ਮਿਤ !॥੧॥ 


'ਜਿਨਾਂ ਨੇ) ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੋਹਰ ੫: ਕੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ 
(ਕੱਠਾ) ਕੀਤਾ ਹੈ ਹੈ ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਭੁ ਜੋ (ਇੰਦਿਆਂ 


ਦੀ) ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ (ਸਾਰੇ) ਪੂਰਣ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਟੈ 
[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਿਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ? ਉੱਤਰ:| ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ” | ੨। 


ਲਾਲਚ ਤੇ ਸੋਹ ਵਿਚ ਜੋ ਖ਼ਰਾਬ ਹੈ ਚਕੇ ਹਨ ਉਨਾਂ ਦੀ 
ਠੱਗੀ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰ) ਨਾਲ ਨਹੀ? ਦੱਲ ਸਕਦੀ: 
(ਕਿਉਕਿ ਜੋ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਸੱਤੇ ਹਏ ਹਨ ਓਹ 
ਕਰਮ ਮੰਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ) ਜਮ ਮਾਰਗ 
ਤੇ ਛੱਡੇ ਗਏ ਹੋਏ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਓਹ ਦੁਖਾਂ ਨਾਲ (ਇਸ ਲਈ) ਜੋਏ ਹੋਏ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ 


[ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹੜ ੫-੫੭ 
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ਗਉਂੜ। ਵਾਰ ਮ8 ੫, ਪਉੜੀ- “੧੨ ( ੧੯੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁੂ-ਗੁ: ਗਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 


ਸੇਤੀ ਜੂਤੇ। ਨਾਨਕ ਨਾਇ ਵਿਸਾ- | (ਮੰਦੇ) ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ ਪਾਉਣ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਭੁ ਦਾ ਨਾਮ 
:6ਸੈ ਸਭ ਮੰਦੀ ਰੁਤ । ੧੨।। ਵਿਸਾਰਣੇ ਨਾਲ (ਉਨਾਂ ਲਈ) ਸਾਰੀਆਂ ਰੁਤਾ ਮਾੜੀਆਂ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਦੁੱਖ ਟੈ)  ੧੨।! 


ਵ-ਾਂਕ-ਸਾਂ=ਾਭਾਵ ਤਿੰਨਾਂ ਹੀ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੱਧ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ 
ਪਹਿਲ) ਸਤਰ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਦੁਇ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਫਲ ਆਇਆਂ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਵਸ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵਸ ਜਾਣ ਨਾਲ ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪ੍ਰਭੁ ਦਿੱਸ ੫ਦ ਹੈ । ਹਸ਼ਨ ਟੁਦ' ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਹੈ ਉਹ ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ 
ਕੀਕੁੰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ 'ਿਸਮਾਦ=ਅਸ ਚਰਜ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੈ ਆਉ” ਦੀ ਹ। ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਕਮਾਲ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ 
ਸੰਦਰਤਾ ਅਤਿਸ਼ਕ ਤੇ ਅਮਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਬਿਸਮਾਦ ਹੈ। ਸਾਂਈ' ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਅਪਣੇ ਆਤਮਾ 
ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਉਦਯਤ ਹੋਇਆ ੫'ਰਬਹਮ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਿਚ ਖਿੱਚਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਵਿਸਮਾਦ ਹੀ ਵਿਸਮਾਦ ਲਖਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਸਮਾਦ ਲੱਖਤ' ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ੩ ਪਵੇ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਹੁਣ ਬਨਾਵਟੀ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਲੌ'ਦ ਹਨ। ਪਹਿਹਲੇ 
ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 'ਕਿ ਜੋ ਲੱਕ ਸੋਹਣੀਆਂ ਗਲਾਂ ਮਾਤ ਨਾਲ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਮਗਰ ਲਾ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਅਸਲੀ ਬੰਦੇ ਨਹੀ। ਉਨਾਂ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਵਜ਼ਲ, ਤੇ ਬਨਾਵਟੀ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਗਲ ਵਿਚ ਅਸਲ)ਅਤ ਕੁਛ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਨਿਕੰਮੀਆਂ 
ਕਹੀਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸੇ ਦੀ ਮਾਨੋ ਟੀਕਾ ਤੁਰਢੀ ਹੈ ਪਉੜੀ ਵਿਚ । ਅਲਪਲਾਲੀ ਗਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੋ 
ਕਿਉ” ਕਰਦੇ ਹਨ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਓਹ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ? ਕਿ ਓਹ ਅਪਣੇ ਤਨ ਨਾਲ, ਅਪਣ ਸਨਬੋਧੀਆਂ ਤੇ ਮਿਤਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੋਦੇ ਹਨ । ਏਹ 
ਲਲਚ ਮੋਹ ਵਿਚ ਕਿਉ" ਹੁੰਦੇ ਹਨ ? ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਨ ਕਰਕੇ ਸੁੱਤੇ ਦਏ 
ਦੁਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਓਹ ਮਾਨੋ” ਜਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੇ ਹੀ ਛੜੇ ਗਦ ਹਨ ਜੋ ਜੈਮਦੇ ਮ੪ਦ ਤੇ ਮਰਦੇ 
ਜੈਮਦੇ ਰਿੰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਆਵਾ ਗਵਣ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੁਖ ਕਿਉਂ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਹਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਓਹ ੫੫ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਦੁਖ ਹੁੰਢਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਵੇਰ ਮੁਲ ਦੀ ਗਲ ਯਾਦ ਕਰ!ਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਨੇ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਕਾਲ ਚੜ 
ਹੀ ਖਰਾਬ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਦੁਖ ਵਿਹੜਤ ਹੈ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਇਸ 
ਯਾਦ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਸੇਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੁ੫ ਸਦੀਵੀ ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਦੁਖ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਉਪਰਾਲ' 
ਨਾਮ ਹੈ, ਇਹ ਉਪਰਾਲ? ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਰ ਹਾਲਤ ਯ ਹਕ ਸਮਾਂ ਮਾੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਲਟਵਾਂ 
ਅਰਥ ਹੋਇਆ ਕਿ ਜੇ ਓਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਭ ਰੁਤਾਂ ਜੋਗੀਆਂ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ। 

ਨਿਰੁਕ--ਪਰਵਾਣੁ-[ਦ੧ ਪੰਨਾ ੮੫] ਕਬੂਲ ! ਭਾਵ ਹੈ ਸਫਲ । 

ਵੁਠ੧-[ਸੋਸ:, ਵਸਨੰ=ਵਸਣਾ, ਰਹਿਣਾ| ਵੱਸ ਪਿਆ । 

ਅਲਪਲਾਲੀਆਂ-[ਅਲ= =ਵਾਧੂ। ਪਲਾਲੀਆ=ਬਨਾਵਟੀ । (ਅ) ਫਜ਼ੂਲ] ਪਲਾਲ ਜ 
ਪਰਾਲੀ ਦਾ ਰੁਪ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੈ ਨਿਕੰਮੀਆਂ, ਫਜ਼ੂਲ । ਕਿਉਕਿ ਪਰਾਲੀ ਉਸ ਭੋਹ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਝੋਨਾ ਝਾੜ ਲੈਣ ਮਗ: ਨਾੜ ਜੇਹਾ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਪਲਲ ਦਾ ਅਰਥ ਬਨਵਟ 
ਬੀ ਹੈ । ਜੈਸੇ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਨਵਾਂ ਹੋ ਪਲਾਲ ਕਰ ਬੈਠ! ਹੈ। ਇਹ ਅਰਬ ਵਧੀਕ ਨੌੜੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ, 
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( ੧੯੦੩) _(ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ'ਂ ੩੨੧ 


'ਗਲਲਕਰਾ=-7-- << ਸਕਲ, 2-੩ਕਲਕ===% -=ਤਕਾਜਲ===ਕਕਲੜਾ-----''ਤਤਕਾ-ਸਗਾ==੍ਰਲ-ਨ==ਜ਼ ਗਾ ਸਾ=ਜਾਦ==--=ਕਰਾਬਗਾ 


ਕਿਉਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਸੇ ੫ਦ ਦੇ ਅਰਬ ਕੀਤੇ ਹੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ ਧੋਹ ਪਦ ਵਗਤਆ ਹੈ, 
ਜੋ ਧੋਖੇ, ਪੋਹ ਤੇ ਠੱਗੀ ਦੇ ਅਰਥ ਰਖਦ' ਹੈ, ਜੋ ਅੰਦਰੇ' ਮੰਦੇ ਤੇ ਬਾਹਰੇ' ਚੰਗੇ ਦੀ ਬਨ!ਵਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
[ਵਰ੍ਰ=-। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੩੭) ਖਰਾਬ ਕੀਤੇ ਯਾ ਖਰਾਬ ਹੋਏ ਹੋਏ । 
ਭਲ(ਰ-ਮੰ ਦੇ, ਮਾੜੇ, ਫਿਟਕਾਰ ਯੋਗ । ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਵਿਸਰੇ ੫ਰਬਹਮੁ ਫਿਟੁ ਭਲਰੀ ਰੁਤਿ॥ 


ਪੁਨਾ:- ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਆਖਿਆ 


[ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ੫ਉੜੀ ਤੀਜੀ । 


ਸੁਖਾਵੇ ਨਾਹੀ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਮੁਹ ਭਲੋਰੇ ਫਿਰਹਿ ਦਯਿ ਗਾਲੇ ।। 


[ਵਰ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੪-੧੦ 


ਇਨਾਂ ਸਾਰੀਆ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 'ਭਲੋਰੇ' ਦਾ ਅਰਥ ਭਲੇ ਬੀ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ੧੮੧੯। 
ਜੁਤ-[ਸਸ:, ਯੁਕੂ=ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ, ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ] ਜੋਏ ਹੋਏ । 
ਮਦੀ ਰੁਤ-ਸਾਰੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ ਮੰਦ ਹਨ । ਸਾਰੀਆਂ ਰੁੱਤਾਂ ਮੰਦੀਆਂ ਤੋ” ਮੁਰਾਦ ਸਰਬ ਹਾਲਤਾਂ 


ਯਾ ਸਰਬ ਕਾਲ ਹੈ । 


ਮਲ 


ਸਲੋਕ ॥$ ੫ ॥ ਉਠੰਦਿਆ 
ਬਹੋਦਿਆ ਸਵੇਦਿਆ ਸੁਖੁ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਸਲਾਹਿਲੈ ਮਨੁ 
ਤਨੂ ਸੀਤਲ ਹੋਇ ॥ ੧॥ 

ਮ$ ੫।। ਲਾਲਚਿ ਅਟਿਆ ਨਿਤ 
ਫਿਰੈ ਸੁਆਰਥੁ ਕਰੇ ਨ ਕੋਇ ।। 
ਜਿਸੁ ਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਨਾਨਕਾ ਤਿਸੁ 
ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ॥ ੨॥ 


੫ਉੜ]॥ ਸਭੇ ਵਸਤੂ ਕਉੜੀਆ 
ਸਚੇ ਨਾਉ 0ਨਾ॥ ਸਾਦੁ ਆਇਆ 
ਤਿਨ ਗਰ ਜਨਾਂ ਚ੪ਖਿ ਸਾਧ 
ਡਿਠਾ ॥ ਪਾਰਬ੍੍‌ਹਮਿ ਜਿਸੁ 
ਲਿਖਿਆ ਮਨਿ ਤਿਸੇ ਵੇਠ1 ॥ 
ਇਕ ਨਿਰੋਜਨੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
ਭਾਉ ਦੁਯ। ਕਨ' ।। ਹਰਿ ਨਾਨਕੁ 
ਮੰਗੇ ਜੋੜਿ ਕਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇਵੈ 
ਤੁਠਾ ।੧੩॥ 


[ਪਉੜੀ ਤੇਰਵੀਂ ] 

੬੦੬ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਦੇ ਸਲਾੁਣੇ ਨਾਲ ਮਨ ਤਨ ਨੰਢ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ) ਉਠਦਿਆਂ ਬਵਿੱਦਿਆਂ ਮ'ਦਿਆਂ ਓਹੇ 
ਸਖ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। ੧॥ 


(ਜੇ ਕੋਈ) ਨਿਤ ਲਾਲਚ ਦਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਪਿਆ 
ਵਿਰ੮1 ਹੈ (ਉਹ ਜਾਪਦਾ ਤਾਂ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣਾ ਕੌਮ ਕਰ ਰਿਹਾਂ 
ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ) ਅਪਣਾ ਕੋਮ ਕੋਈ ਨਹੀ” ਕਰ 


| ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ । (੫ਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਦਾ 


ਹੈ ਉੱਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ /ਸਆਰਬ ਅਰਥਾਤ) ਆਪਣਾ 


। (ਅਸਲੀ) ਕੌਮ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ !ਜੋ ਹੈ ਪਿਛਲੇ ਸਲੌਕ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ)।। ੨॥ 


ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਕਉੜੀਆਂ ਹਨ (ਇਕ) ਸੱਢੇ (ਪ੍ਰਭੁ) ਦਾ 
ਨਾਂਮ ਮਿਠਾ ਹੈ। (ਪਰ ਉਸ ਦਾ) ਸੁਆਦ ਉਨਾਂ ਹਰੀਂ ਦੇ 
ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਆਉਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਧੂ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਚੱਖ ਕੇ 
ਵੇਖਦੇ ਹਨ । (ਫੇਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਉਸਦੇ ਵਸਦਾ ਹ 
ਜਿਸ ਦੇ (ਭਾਗ ਵਿਚ) ਪਾਰਬਹਮ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
(ਫਲ ਕੀਹ ਨੰਦਾ ਹੈ? ਕਿ ਉਨਾਂ ਦਾ) ਦਜਾ ਭਾਵ ਨਸ਼ਟ 


ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ (ਪ੍ਰਭ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ) 


ਵਯ7੫ਕ ਹੋ ਰਿਹਾ (ਵਿੱਸ ਪੇੱਦਾ ਹੈ । `'ਇਸ ਲਈ) ਹਗੀ 


ਪਾਸੋ” ਨਾਨਕ (ਦੁਇ ਹਥ) ਜੋੜਕੇ (ਇਹ ਦਾਨ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ, 


ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੈ ਕੇ (ਇਹ ਦਾਨ) ਦੇਵੇ । ੧੩ । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੩ ੫, ਪਉੜੀ-੧੩] ( ੧੯੦੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 


ਦਰਦ 


₹-੧੧-ਗ-- ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਾਰ ਚਲਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਨਾਮ ਸਲਾਹੁਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤਨ ਦੀ ਸੀਤਲਤਾ ਪਾਪਤ ਟੰਦੀ ਹ। ਫਿਰ ਦਿਸ ਸੀਤਲਤਾ ਦ! ਸੁਖ 
ਸਦੇਵੀ ਹੇ ਜਾਂਦ: ਹੈ, ਉਠਦ ਬਹਿਦੇ ਸੰ ਤੇ ਬਣਿਆ ਰਵਿੰਢ: ਹੈ । ਦਜ ਵਿਚ ਦੇ ਸਿਆ ਕਿ [ਏਹ ਨਾਮ 
ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਨ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਵਸਦ: ਹੈ । ਇਸੇ ਸਲੌਕ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਜੇ ਆਦਮੀ ਲਾਲਚ ਦਾ ਮ1ਰ% ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਧਦਿਆਂ ਵਿਚ [੫ਆ ਭਟਕਦਾ ਹ ਉਹ ਜਾਪਦਾ! 
ਹੈ ਕਿ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਦਾ ਭਲਾ 1੫ਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਨਿਜ ਦਾ ਭੁ ਭਲਾ ਨਹੀ” ਕਰ ਰਿਹਾ ਮੰ 
ਕਿਉ'ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਨਿਜ ਦਾ ਅਮਲ) ਭਲਾ ਤਾਂ ਨਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਹੈ ਜੋ ਉਸਦ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ 2 
ਲਾਲਚ ਅਟਂ ਕੇ ਜੇ ਕੁਛ ਜਮਾਂ ਜੋੜਦਾ ਹੈ ਛੱਡ ਟੂਰਦ ਹੈ, ਸੋ ਜੁਆਰੀਏ ਵਾੜੂ ਦੇ ਹ੩ ੩ੜਕ ਟੁਰਦ' 

ਹੈ, ਅਗੇ ਭੁੱਖ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸਂਫ ਹੋ [ਕਿ ਉਹ ਸਆਰਖੋ ਨਹੀ” ਸੀ। 

ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਰਲਵੀ' ਹ, ਇਕ ਲੁਪਤੀ ਨਾਲ ਕਿ ਓਹ ਲਾਲਚ ਅ!ਟਆ ਕਿਉ” 0? 
ਉੱਤਰ ਹੈ: ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਭੋਗ ਮਿੱਠੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਇਆ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਲਾਲਚ ਲਗ ਜਾਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਓਹ ਭੋਗ, ਜਿਨਾਂ ਖਾਤਰ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਅਟਦ! ਹੋ, 
ਅਸ& ਵਿਚ ਕੌੜੇ ਹਨ । ਜੋਮ ਕਿ ਵਾਕ ਨੋ:- 

ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਉੜੇ ਹੋਇ ਗਏ ਜਿਤੜੇ ਮਾਇ%ਅ। ਭੋਗ !। 
[ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਬ ਮਹਲਾ ੫=੯ 

ਕੇਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁਖ ਹੈ, ਆਵਾਗਵਨ ਹੈ, ਨਿਜ ਸਟੂਪ ਤੋ ਗੁਆਚਣ ਨੋ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਉੜ' 
ਮਅਦ 0 ਅਸਲ ਵਿਚ ਤੇ ਰਬ ਦਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਂ ਮਿਠਾਸ ਐਵੇ ਨਹੀ" ਭਾਸਦੀ ਉਹ ਤ! 
ਭ।ਸਦੀ ਹੈਕਿ ਸਤਿਲੋਗ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂੰ ਚੱਖਿਆ ਜਾਵੇ । ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਦਿਚ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ 
ਕਤ) ਜਾਵੇ । ਹਰ (ਕਸੇ ਨੂੰ ਕਿਉ' ਨਹੀ” ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਦਾ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ"ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮਿਹਰ 
ਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ,ਸਾਈ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਨੂੰ ਨਾਮ ਰੋਸ ਮੱਠਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹ 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਲੰਖ੩' ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਸ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਦੀ ਪਾ: ਪਤੀ ਲਈ 
ਅਰਦ!ਸ ਹੈ 


ਦਜ] 


[ਨਰੁਕ-ਸਇ-ਉਹ। ਇਸ ਸੋਇ ਦੀ ਸੇਨਤ ਸੁਖ ਵਲ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਖ ਜੋ ਦੁ 
ਨਾਂ ਜੋਗੇ 


ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੁ ' ਕਰਕੇ ਦੇੱਸਿਆ ਹੈ । (%) ਸੋਇ ਦਾ ਅਰਥ 'ਉ 
ਕਰਨਾ ਅਪਸਗਕੇ 0 । 
ਅਦਿਅ>=[ਸੋਸ:, ਧਾ ਤੂ-ਅਟ੍ਦਅਧਿਕ ਹੇਣਾ] ਭਰਿਆ ਹੋ ਇਆ । 
ਸਆਰਹੁ-ਆਂਪਣ' ਅਸਲੀ ਕਾਰਜ ਯਾ ਮਨੋਰਥ ! ਕੇਟੈ-ਮਿਲ ਧੈ'ਦਾ ਨੈ। 
ਸਾਧ-(ਦੇਖੋ ਸਾਧ' ਪੰਨਾ ੧੬੦੪) ਸਾਧੀ'=ਸਾਧੂ ਦੁਆਰਾ । 
ਦਨ'-(ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੀ ਪਉਂੜੀ) ਵਸਿਆ । 
ਕਠਾ-ਕੋਹਿਆ (ਦੇ੩ 'ਕੁਸਾ` ਪੰਨ ੨੨੮) ਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ । 
ਤੁਠ'-ਤੱਠਕੇ, ਮੋਹਰਬਾਨ ਹੇਕੇਂ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ$ ੫, ਪਉੜੀ-੧੪] ( ੨੯੦੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੧ 


[ਪਉੜੀ ਚੌਧਵੀ'] 


ਮੁਲ ਅਰਥੋ 


'ਰਕਾਦ=ਕਰਰਰਰਕਰਰਕਕ 


ਣਾ 


ਸਲੋਕ ਸ$ ੫ ॥ ਜਾਚੜੀ ਸ ਸਾਰੁ [ਉਹ ਮੰਗ ਉੱਤਮ ਹੈ ਜੋ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਗਦੀ ਹੈ, ਟੇਰ 
ਜੋ ਜਾਚੰਦੀ ਹੇਕੜੋ ॥ ਗਾਲੀ ਬਿਅ [ਗੱਲਾਂ ਬੇਅਰਥ ਹਨ ਜੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੇ) ਪਤੀ (ਦੀ ਨਾਮ-ਮੰਗ) 
ਵਿਕਾਰ ਨਾਨਕ ਧਣੀ ਵਿਹੁਣਅ/ [ਤ' ਸੱਖਣੀਆਂ ਹਨ ॥ ੧ ॥ 
॥੧॥ ੍‌ 
ਮ੧੫॥ਨੀਹਿ ਜਿ ਵਿਧਾ ਮੰਨੁ [(ਇਸ ਸੁਮਤੀ ਢਾ ਦਾਤਾ ਸੋਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਐਸ ਸੰਤ ਕਿ 
੫ਛਣ ਵਿ੧ਲ ਜਿਓ ।। ਜੋੜਣ- ਜਿਸਦਾ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ) ਪੇਮ ਨ57ਲ ਵਿੱਨ ਹੈ ਗਿਆ ਹਵੇ 
ਹਾਰਾ 8੨ ਨਾਨਕ ਪਾਧਰੁ (ਐਸਾ ਪ੍੍‌ਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਪਛਾਣਨ ਵਾਲਾ ਵਿਰਲਾ ਹੁੰਦਾ 
ਪਧਰੋ । ੨। ਹੈ, (ਤ ਉਹ, ਸੋਤ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪੱਧਰੇ ਰਾਹ ਟੋਰ ਕੇ ਜੇੜਦਾ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਹਜ ਦੇ ਸੁਗਮ ਮਾਰਗ ਤ ਟੋਰ ਕ ਸਾਈ” ਨਾਲ 
ਹੀ [। ੨1 
ਪਉੜ।। ਸੋਈ ਏਵਿਹੁ ਜੀਅੜੇ ਹੇ ਜੀਉ ! ਉਸੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕ੪ ਜੋ ਦਾਤ ਹੈ ਤੇ ਬਖਸ਼ਣੇ ਵਾਲਾ 
ਦਾਤਾ ਬਖਸਿੰ੯।। ਕਿਲਵਿ੫ ਸਭਿ ਹੈ! (ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਬਿਨਾਸੁ ਹੋਨਿ ਸਿਮਰਤ ਰੋਵਿੰਦੁ ॥ ਇਆ । ਹਰੀ (ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਪੱਧਰਾ) ਮਾਰਗ ਜੋ ਸਾਧੂ 
ਹਰਿ ਮਾਰਗ ਸਾਧ ਦਸਿਆ ਸਆ ਹੈ (ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ” ਸਾਰ) ਗੁਦੂ ਦੇ ਮਤ੍ਰ 
ਰਲ ਦਾ ਜਾ੫ ਕਰੀਏ । (ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਨੌ ਨਾਲ) ਸਾਇਆ 
ਜਪੀਐ ਗੁਰ ਮੜੂ ॥ ਮਾਇਆ | ਤੂ ਸਾਰੇ ਸੁਆਦ (ਹੁਣ) ਫਿੱਕੇ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ (ਨਾਮ 
ਸੁਆਦ ਸਭਿ ਫਿਕਿਆਂ ਗੌਰ ਮੰਨ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਉ'ਦਾ ਹੇ (ਭਾਵ ਮਿੱਠਾ ਲਗਦਾ ਹੈ) । 
ਭਾਵੇਦੁ । ਧਿਆਇ _ਨ।ਨਕ | ਨੂੰ ਨਾਨਕ ! ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਧਿਆ ਜਿਸ ਨੇ (ਕਿ ਤੇਨੂੰ) ਜਿੰਦ 
੫ਹਮੇਸਹੇ ਜਿਨਿ ਦਿਭੀਜਿਦੁ।੧੩੪। | ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ੧੪॥ 


ਵ-ਗਾਖ--੫/ਹਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋ“ ਇਕੋ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ 
ਮੰਗਿਆ ਕਰੋ, ਹੋਰ ਗਲਾਂ ਬਿਥਾ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਹਗੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹੀ”। ਜੇਸਾ ਕਿ 
ਫੁਰਮਾਨ 0:- 
ਜਉ ਮਾਗਹਿ ਤਉ ਮਾਗਹਿ ਬੀਆ ।। ਜਾਤੇ ਠੁਸਲ ਨ ਕਾਹੁ ਥੀਆ। 
ਮਾਗਨ ਮਾਗ ਤ ਏਕਹਿ ਮਾਗ ।। [ਗਉ:) ਮਹਲ ੫, ਬਾ: %:-ਸ੧ 
ਹੁਣ ਪ੍ਸ਼ਨ ਹੋਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਇਕੇ ਮੰਗ ਮੰਗੀਏ . ਇਹ ਜਾਚ ਕੀਕੂ ਆਵੇ ? ਦੁਸਹੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਫੂਰਮਾਉਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਜਾਚ ਸਤ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਫੋਰ ਉਸ ਸਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਨਿਰਾ 
ਗਲਾਂ ਦਾ ਗਯਾਨੀ ਕਿ ਸੋਚਾਂ ਦਾ ਗਨ) ਨਹੀ” ਇਹ ਜਾਚ ਵੱਸ ਸਕਦਾ । ਜੇ ਸਤ ਪੁਮੀ ਹੋਵੇ, ੫ਮ 
ਵਿਚ ਵਿੰਨਿਆ ਹੋਕੇ ਅਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਆਣਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਇਹ ਜਾਚ ਸਿਖ ਸਕਦਾ ਹੈ! 
ਉਹ ਸੰਤ ਸਿੱਧਾ ਰਾਹ ਭਾਵ ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਤ ਤੋ੩ਗਾ ਤੇ ਵਾਹਰੁ ਰੁ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਵੇਗਾ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੱਧਰਾ ਮਾਰਗ ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਦੱਸੋਗਾ $ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇੱਦੇ ਹਨ: ਸਾਂਧੂ ਉਹ 
ਮਾਰਗ ਦੰਸਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰ ਮੰਤ ਢਾ ਜਾਪ ਕਰੋ ਨਾਮ ਜ੫ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਆਦਾਂ [ਵਵਚ 
ਟੜਨੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਚਾਕੇ ਨਾਮ ਜਧ੫ੋ। ਫੋਰ ਕਿਲਵਿਖ ਨਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਣਗੇ। ਤੁਸੀ' ਸੁੱਖੀ ਹੇ 
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ਆਂ 


ਗਉੜੀ ਵਾਰ ੬ ੫, ਪਉੜੀ-੧੫] _( ੧੯੦੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨ ੩੨੧ 


ਜਾਓਗੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਥੀਲਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਅ ਪਾਣ ਦਾਤੇ ਨੂੰ 

ਸਦਾ ਧਿਆਵੇ । ਰ੍‌ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਜਾਚੜੀ-[ਸੰਸ:, ਯਾਚਨ। ਤੋ" ਸਿੰਧੀ ਪਦ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਾਚੜ=ਯਾਚਨਾ [ਮੰਗ। 
ਹੇਕੜੋ-[ਲਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ, ਦਾ । ਇਕ ਤੋਂ ਰੀ ਇਕ ਨੂੰ । ਰ 
ਰ1੨੧-ਗੱਲਾਂ । ਦਿਆ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੫੩) ਦੂਜੀਆਂ, ਵਿਕਾਰ, ਵਜ਼ੁਲ । 
ਧਣੀ-[ਸਸ:, ਧਨਿਕ.=ਧਨੀ ਪੁਰਸ਼, ਮਹਾਜਨ । ੨.੫ਤਿ] ਪਤੀ,ਭਾਵ ਵਾ0ਹਗੁਰ ਸੁਆਮੀ। 
ਨੀਹਿ-[ਸੰਸ, ਸੈਹ: । ਪੰਜਾ:, ਨੌਹ । ਦਖ: ਪੰਜਾਬੀ, ਨਹ] ਪਿਆਰ, ਪ੍ਰੇਮ । 


ਮਨੂ-ਮਨ, ' ਦਿਲ । ਪਾਧਹੁ-ਰਸਤ । 
੫ਧਰ-੫ਧਰ, ਸਾਫ, ਸਿੱਧਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਹਜ ਮਾਰਗ । 
ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਭਾਵੈਦ-ਭਾਉੱ"ਦਾ ਹੈ । 
[ਪਉੜੀ ਪੰਦਵੀ'] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ9੫। ਵੜ ਲਗੀ ਸਚੇ (ਹੁਣ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ (ਦੇ ਬੀਜਣ) ਦਾ ਵੱਤਰ ਲੱਗ ਪਿਆ ਹੈ 
ਨ4 ਕੀ ਜੋ ਬੀਜੇ ਸੋ ਖਾਇ ॥ |(ਇਸ ਵੇਲੇ) ਜੇ (ਕੋਈ ਨਾਮ) ਬੀਜ ਲਏਗਾ ਸੋ (ਨਾਮੀ ਦੀ 
(੩ਸਹਿ ਪਰਪਤਿ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਫਲ) ਖਾਏਗਾ, (ਪਰ ਇਹ) ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨੋ ਲਿਖਿਆ ਆਇ ॥੧॥ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਧੁਰੇ) ਲਿਖਿਆ 
ਆਉਦਾ ਹੈ।। ੧ 

ਮ8 ੫॥ ਮੰਗਣਾ ਤ ਸਚੁ ਇਕੁ | ਮੰਗਣਾ ਤਾਂ ਇਕ ਸੱਚ (-ਨਾਮ ਦਾ ਠੀਕ ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਜਿਸੁ ਤੁਸਿ ਦੇਵੈ ਆਪਿ॥ ਜਿਤੁ । ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤ੍ਠਕੇ (ਹਰੀ) ਆਪ ਦਾਦਾ ਹੈ। 
ਖਾਧੈ ਮਨ ਤਿ੫ਤੀਐ ਨਾਨਕ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਸਾਹਿਬ `ਦੀ ਦਤ ਐਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਦੇ 
ਸਹਿਬ ਦਾਤਿ ॥ ੨॥ ਖਾਣ ਨਾਲ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੨ ॥ 


੫ਉੜ। ਲਾਹ! ਜਗ ਮਹ ਸੇ । ਜਿਨਾਂ ਕੇਲ ਹਰੀ(-ਨਾਮ) ਧਨ ਦੰ) ਰਾਸ (ਕੱਠ] ਹੋ ਜਾਂਦੀ) 
ਖਟ[ਹ (ਜਿਨ ਹਰਿ ਧਨ ਰਾਸਿ || ਹੋ, ਉਹੀ (ਪੁਰਖ) ਜੋਰਤ੩ ਵਿਦ (ਪਰਮਸੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੋਪੀ) 
ਦਤ)ਅ ਭਾਉ ਨ ਜਾਣਨੀ ਸਚੇ [ਲਾਹਾ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਵੇਰ ਦੇਤ ਭਾਵਨਾ ਨਹੀ” 
ਜੀ ਆਸ ॥ ਨਿਹਚਲੁ ਏਕੁ ਸਰੇ- |ਜਾਵਂਦੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਇਕ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੂਰ) ਦੀ ਆਸ 
ਦਸ ਤਲ ਜੋਗ ' ਵੜ ਮਦ ਮਾ ਨਾਦ ਹੋਰ “(06੨੧ ਹੇਰ ਸੱਠ ਬੁਝੇ ਹੈ ਗਾਲ 

ਵੋ “ < ਰੂਪ (ਸਮਝ ਕੇ) ਇਕ ਸਦਾ ਅਟੱਲ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ । 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਸੁ ਵਿਸਰੈ ਤਿਸੁ (ਸੇ ਭਾਈ ਸਮਝ ਕਰੋ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ 
ਬਿਰਥਾ ਸਾਸੁ ॥ ਕੈਠਿ ਲਾਇ ਜਨ ! ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸੁਆਸ ਬਿਰਥੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਪ੍ਭੂ ਨੇ ਅਪਣੇ) 
ਰਖਿਆ ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਜਾਸੁ।੧੫। | ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਕੇਠ ਲਾਕੇ (ਸਦਾ) ਬਚਾਇਆ ਹੈ, ਨਾਨਕ (ਉਨਾਂ 

ਜਨਾਂ ਤੋ) ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੧੫ !! 


 ਨਇਂ-ਜਾਜਾਜੰਸਕ਼ਕ਼ਕ਼਼ਲਗਾ=ਤਾ= 


ਵ-ਸ ਖਨਂ”ਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਇਨਸਾਨ ਦੇ 
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ਰ,ਉੜ1 ਵਾਰ ॥੬ ੫, ੫ਉੜੀ--੧ ੬] _ ( ੧੯੦੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਬ ਪੰਨਾ ੩੨% 


 ਅਲਲਗ&-,% 'ਜਲ- > ਦਾ -%% ੈ.ਅਅਲ੮-ਬਲਾਦਲਾਦ` “ਚਾ “-- 


ਰ ਦੇ ਦੇ ਦੇ _-- ਦਰ-ਦਰ ਜਾਜਕਾਂ -%%₹--੬-ਜ--"  --'ੱ--ਜਲ “ਦਲਾਲ `ਚ" “ਨਾਦਰ 


ਲੰਮੇ ਸਫਰ ਵਿਚ ਇਕ ਉੱਤਮ ਮੋਕਿਆ ਹੈ ਹੈ, ਜਦੋ“ ਕਿ ਹਗੇ ਨਾਮ ਬੀਜਿਆ ਉਗਦਾ ਤੇ ਫਲ ਤਕ 
ਅੰ੫ੜਦਾ ਹ। ਇਹ ਨਾਮ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਬੀਜਣ ਸਈ' ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੋ 
ਸ਼ੈ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਨਹੀ” ੫ਰ ਵਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਉਸ ਲਈ ਮੰਗ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਗੀਦੀ ਹੈ । ਉਹ 
ਮੰਗ ਇੱਕੋ ਸਦ ਨਾਮ ਦੀ ਹੋਵੇ ਤ ਹੈਵੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ੩, ਉਸ ਨੰ ਉਹ ਸ਼ੇ ਤੁੱਠ ਕੇ ਦੇਣੀ ਹੈ। ਉਸ 
ਦਾ ਤ੍ਰਠਣਾ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਨਹੀ” ੫੩ ਉਸ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਹੈ, ਪਤਾ 
ਨਹੀ” ਕਿਸ ਵੇਲੋ ਤੱਠ ੫ਵੇ ਤ ਦੇ ਦੇਵ ! ਯੋਥਾ:- 

ਕਬੀਰ ਕਸੋ ਕੇਸੇ ਕੂਕੀਮ ਨ ਸੋਈਐ ਅਸਾਰ।। 

ਰਾਤਿ ਦਿਵਸ ਕੇ ਕੂਕਨੌ ਕਬਹੁ ਕੇ ਸੁਨੇ ਪੁਕਾਰ ।। ੨੨੩ ॥ 

[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਅਖੀਰਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਦਸ ਦਾਤ ਦਾ ਲਾਹਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਇਸ ਦਾਤ ਦੇ 

ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਇਆਂ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਜ ਦੱਸੇ ਵਾਹਿਰੁ ਰੂ ਨਾਮ 
ਦਾ ਪਕਰਣ ਚਲਦਾ ਹੋ ਕਿ ਹਰੀ ਨਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਜਮਾ ਕਰੇ, ਇਹ ਰਾਸ ਮੁੜੀ ਬਣ ਜਾਏਗੀ, ਇਸ 
ਨਾਲ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪੀ ਨਫ ਮਿਲਗਾ । ਕਿਉ'ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਇਕੋ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਦੀ ਟੇਕ ਧਾਰਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਤੇ ਆਸ ਨਹੀ” ਰਖਦੇ, ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਮਿਟਾ ਦੇ'ਦ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ 
ਇਕੋ ਦੇ ਜੁ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਓਹ ਨਿਹਚਲ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਤੋ” 
ਬਿ੍‌ਤੀ ਦੁੱਕ 2 ਸਦਾ ਥਿਰ ਦੇ ਧਕਾਨ ਮਗਨ ? ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੇ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਬਾਂ ਵਾਹਿਗੁੂ ਦਾ ਵਿਸਾਰ ਪੱਲੇ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸਾਸ ਬਿਰਬਾ ਗੁਆਏ, 
ਭਾਵ ਸਮ ਬਿਥ ਗੁਆ ਲਿਆ । ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਅਪਣੇ ਜਨਾਂ ਨੂੰ, ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਉ'ਦੇ ਹਨ,ਅਪਣੇ 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ' ਐਸੇ ਹਰੀ ਦੇ ਜਨਾਂ ਤੋ' ਸਦਕੇ ਹਾਂ । 


ਨਿਰੁਕ-<--ਵਤਰ। ਜਦੋ' ਜ਼ਿਮੀ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਪਾਣੀ ਦੀ ਗਿਲ ਇਤਨੀ ਕੁ ਰਹਿ ਜਾਵੇ 
ਕਿ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਹਲ ਫਿਰ ਸਕ ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਤਰਂ ਆਖਦੇ ਹਨ । [੩ਰ=ਗਿਲਾ, ਵਤਰ=ਗਿੱਲ ਵਾਲਾ] 
ਸੱਕੀ ਭੋਂ ਵਿਚ ਹਲ ਚਲਾਉਣਾ ਅਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੇ' ਉਸ ਵਿਚ ਥੇੜੀ ਨਮੀ ਟਵੇ ਤਦੇ ਹਲ ਸੋਖਾਂ 
ਫਿਰ ਸਕਦ' ਹ ੩ ਨਮੀ ਯਾ ਗਿੱਲ ਵਾਲੀ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਹੀ ਬੀਜਿਆਂ ਬੀਜ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਫੁੱਲ ਕ 
ਫੂੱਟਦ' ਹ । ਜਿਵੇ ਵੱਤਰ ਆਏ ਤੇ ਹਲ ਵਾਹੀ > ਬੀਜੀ ਦਾ ਹੈ, ਇਵੇ' ਹਰ ਗਲ ਦੇ ਕਰਨ ਦਾ 
ਉਪਯੋਗੀ ਮੋਕਾ ਆ ਬਣੇ ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਇਸ ਕੇਮ ਲਏ! ਵੱਤਰਹ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਤਰ ਦਾ 
ਅਰਥ ਭਾਵ ਉਪਯੋਗੀ ਮੋਕਿਆ' ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅੱਖਗੇ ਅਰਥ ਵਕਤ ਨਹੀ” ਹੈ ! 
ਭਾਵ ਇਸ ਤੋ' ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 

ਤੁਸਿ -ਭਠ ਕੇ । ਸਗੰਵਆਸੇਵਿਆ ਹੈ।ਨਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


[ਪਉੜੀ ਸੋਲਵੀ'| 


੧% ਆਰਥੋ 


ਸਲੋਕ £$ ੫ ।! ੫੩੩ਹਮਿ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਸਹੁ ਵੁਠਾ ੧੦ 


ਪਾਰਬਹਮ ਨੇ (ਮਘਾਂ ਨੂੰ) ਹੁਕਮ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ 
ਮੀਹ ਵੱਸ ਪਿਆ । (ਜਿਸਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ) ਪ੍ਥਵੀ ਰੱਜੀ 


"ਜਤਮਨ ਜੁਬਾਨ ਵਾ ਪਦ ਵਾਸ 'ਪਾਣੀ” ਅਰਥ! ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ੫ਢ ਵਾਂ ਅੰਗੇਜ਼ੀ 3੫ 
ਵਾਟਰ ਹੈ, ਅਰਬ ਜਿਸ ਦ' ਪਾਣੀ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੧ ੫, ੫ਉੜੀ-੧੬] 
ਸੁਭਾਇ ॥ ਅੰਨੁ ਧੰਨੁ ਬਹੁਤੁ ਉਪ- 


ਜਿਆ ਪਿਬਮੀ ਰਜੀ ਤਿਪਤਿ 
ਅਘਇ।। ਸਦਾ ਸਦ! ਗੁਣ ਉਚਰੇ 
ਦ੬ ਦਾਲ਼ਦੁ ਗਇਆ ਬਿਲਾਇ । 
ਪੂਰਬਿ ਲਿਖਿਆ _ ਪਾਇਆ 
ਮਿਲਿਆ! ਤਿਸੈ ਰੋਜੀਇ ॥ ਪਰ- 
ਮੋਸਰਿ ਜੀਵਾਲਿਆ ਨਾਨਕ ਤਿਸੇ 
ਧਧਅਆਇ।! ੧॥ 

ਮ$੫॥ ਜੀਵਨ ਪਦ ਨਿਰਬ'ਣ 
ਇਕੋ ਸਿਮਰੀਐ॥ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ 
ਜਾਇ ਕਿਨਿ ਬਿਧਿ ਧੀਰੀਐ ॥ 
ਤਿਨਾ ਸਭੁ ਸਸ ਰੁ ਸੁਖੁ ਨ ਨਾਮ 
ਬਿਨੁ ॥ ਤਨੁ ਧਨੁ ਹੋਸੀ ਛਾਨੁ 
ਜਾਣੈ ਕੋਇ ਜਨੁ ॥ ਹੈਗ ਰੂਪ ਰਸ 


` ਬਾਦ ਕਿ ਕਰਹਿ ੫ਰਣੀਆਂ ॥ 


ਜਿਸ ਭੁਲਾਏ ਆਪਿ ਤਿਸੁ ਕਲ 
ਨਹੀ ਜਾਣੀਆ ॥ ਫੈਗਿ ਰਤੇ 
ਨਿਰਬਾਣ ਸਚ! ਗਾਵਹੀ। ਨਾਨਕ 
ਸਗੰਣਦੁਆ|ਰ ਜੇਤੁਧੁ ਭਾਵਹੀ।੨। 


ਪਉੜੀ ॥ ਜੋਮਣੁ ਮਰਣੁ ਨ ਤਿੰਨ 
ਕਉ ਜੋ ਹਰਿ ਲੜੁ ਲਗੇ। ਜੀਵਤ 
ਸੇ ਪਰਵਾਣ ਹੋਏ ਹੀਰ ਕੀਰ੩੮ਨ 
ਜਾਗੇ ॥ ਸਾਧ ਸੋਗੁ ਜਿਨ ਪਾਇਆ 
ਸੇਈ ਵਡਭਾਗੇ । ਨਇ ਵਿਸਾਰਿਐ 
ਧਿ`ਗੁ ਜੀਵਣਾ ਤੁਟੇ ਕਚ ਧਾਗੇ ।। 
ਨਾਨਕ ਧੂੜਿ ਪੁਨ]ਤ ਸਾਧ ਲਖ 
ਕੋਟਿ ਪਿਰਾਗੇ । ੧੬ ॥ 


( ੧੯੦੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 


ਤੇ ਰੱਜਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਨਕਾ ਨਕ ਰਜ ਗਈ(ਫੇਰ) ਅੰਨ 
ਬਹੁਤ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ (ਬਹੁਤੇ ਅੰਨ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤਾ) ਬਨ 
ਪਦਾ ਹੋਇਆ । (ਹੁਣ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ) ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ (ਕਿਉ ਕਿ) ਦੁਖ ਤੇ ਗੀਬੀ ਦੁਇ ਦੁਰ ਹੋ 
ਗਏ ਹਨ । ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਇਹ ਪੂਰਬਲੋ ਲਿਖੇ ਮੁਜਬ ਹੈ 
ਪਰ ਮਿਲਿਆ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਜਿਸ) ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਜੀਵਾਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਧਿਆਉ॥੧॥ 


(ਜੇ) ਇੱਕੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ ਤਾਂ ਨਿਰਬਾਣ ਜੀਵਨ 
ਪਦਵੀ ਨੂੰ (ਪਹੁਦ ੫ਈਦਾ) ਹੈ । (ਸਿਮਰਣ ਤੋ" ਬਾਝ) ਦਜੀ 
(ਹੇਰ ਕੋਈ, ਬਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ', (ਤਦ) ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਟਿਕਾਉਂ 
ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਸੰਸਾਰ ਸਾਰਾ ਦਖ ਲਿਆ ਹੈ ਨਾਮ ਬਿਨਾ 
ਸੁਖ ਨਹੀ ਹੈ। (ਇਹ) ਤਨ ਤੇ ਧਨ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਰੂ੫ 
ਮੰਨ ਰਹੇ ਹਾਂ ਇਕ ਦਿਨ) ਮਿੱਟੀ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਏਗ (ਪਰ 
ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ? ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਪੁਰਖ ਹੀ (ਅਮਲੀ ਤੋਰ ੩) 
ਜਾਣਦ! । ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! (ਏਹ ਬਾਹਰਲੇ) ਰੋਗ ਠੁ੫ ਤੇ 
ਸੁਆਦ ਬਿਬਾ (ਚਲੇ ਜਾਣਗੇ, ਇਨਾਂ ਤੇ) ਕੀਹ (ਭਰੋਸਾ) 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ! । (ਇਨਾਂ ਵਿਚ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ (ਪੁਤੁ) 
ਭੁਲ'ਉੱ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀ“ ਪਛਾਣਦਾ । 
ਜੇ ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਭੁ) ਨੂੰ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ (ਉਹੀ । ਉਸਦੇ) ਪਮ ਵਿਚ 
ਰੋਗੇ ਜਾਂਦੇ ਨਿਰਬਾਣ ਹੁੰਦੇ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦੇ) ਹਨ । (ਸੀ 
ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਅਰਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ !. ਜੋ 
ਤੇਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਤਾਂ ਅਪਣੇ) ਦੁਆਰੇ (ਅਪਣੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
(ਮੈਨੂੰ ਪਿਆ ਰਹਿਣ ਦ) ।। - ॥ 

ਜੇ ਹਰੀ ਦੇ ਲੜ ਲਗ ਗਏ ਹਨ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ) ਜੋਮਣਾ 
ਮਰਣਾ (ਮੁੜਕ) ਨਹੀ” ਹੋਣਾ । (ਹਾਂ ਜੋ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਵਿਚ ਜਾਗ ੫ਏ ਹਨ ਓਹ ਜੀਉ”ਦ (ਹੀ ਹਨੀ ਦਰ) ਪਰਵਾਨ 
ਦੋ ਗਏ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਉਹੋ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੋ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ 
ਸਾਧੁ ਦਾ ਸਗ ਪਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆਹੈ । ਪਰਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸਰ 
ਗਿਆਂ (ਜੋ ਜੀਉਣਾ ਹੈ ਉਹ) ਜੀਉਣ ਧਿ੍‌ਗ ਹੈ, ਉਹ ਤਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕੱਚੇ ਧਗੇ ਵਾਡੁ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਧੁ (ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਦ1) ਧੂੜੀ ਲਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਪ੍ਯਾਗਾਂ ਤੋ (ਵਧੀਕ) ੫ਵਿਤ੍‌ 
ਹੋ ॥੧੬॥ 


ਵ-ਸਾਂਯਸਂ-ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਮੀ'ਹ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੁਰਖ ਉਪਰ ਗੁਰ ਜੀ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਗੂਰੁ ਨ੍ਪੀ ਬ੮ਲ ਮਿਹਰਬਾਨ ਹ ਜਿਆ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਜ ਮ8 ੫, ਪਉੜੀ -੧੬ [ ( ੧੯੦੧੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਹ: ਰਥ 067 ੩੨੨ 


"ਜਅਲ=ਤਕਕਾਸਗਲਲਕਤਤ “ਜਰਗ, ਜਮਜਲ “ਜ--ਜ-ਕਾਜਤਕਸਾਜ“-ਾ=ਜ 


3 ਉਸ ਨੌ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖਸ਼ ਸ਼ ਦਿਤੀ । ਉਸ ਨਾਲ ਹਿਤਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ਭ ਗੁਣਾਂ ਜਪੀ ਅਨ 
ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਰੂਪੀ ਧਨ ਪੈਦਾ ਹੇ ਗਿਆ; ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੰਸਿਆਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਛਿਤੀ ਰੱਜ 
ਗਈ) । ਭਾਵ ਨਿਹਚੇ ਦੇ ਘਰ ਆ ਗਈ । ਕੇਵਲ਼ ਨਿਹਚੇ ਦੇ ਘਰ ਹੀ ਨਹੀ" ਆਈਂ,ਤ੍ਿਪਤ 2 ਗਈ । 
ਅਰਬਾਤ ਅਸੀ ਰੱਜੀ ਕਿ ਮੁੜ ਭੁੱਖ ਨਹੀ" ਲਗਦੀ । 
ਮੋ ਬਹੁੜਿ ਨ ਵਿਸਿਨਾ ਤੁਖੜੀ ਹਉ ਰਜਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਅਘਾਇ ਜੀਉ ॥ 
(ਸਹੀ ਮਹ੧੧ ੫.ਲਣਵੇਂ ਵੀ । 

ਤਿਪਤੀ ਗਜਾਨਵਾਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋਕੇ ਡਰ ਕੀਹ ਕਸਨ ਹੇ ਗਈ ਜੇ 
ਅਘਾਇ ਕਹਿਣਾ ਪਿਆ? ਕਸਰ ਕੋਈ ਨਹੀ' ੮੬; ਤਿਪਤੀ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹ0। 
ਅਘਾਇ ਕਟਿਦ ਹਨ (ਆਪ੍ਰਾਣ) ਨੇਕ ਤੱਕ ਰੱਜ ਜਾਣ ਨੂੰ । ਦਿਖ਼ਟਾਂਤ ਚਲ ਜਿਹਾ ਹੋ ਧਰਤੀ ਤ 
ਮੀਹ ਢਾ। ਜਦ ਪਰਤੀ ਨਕ ਤੱਕ ਰੇਜਦੀ ਹੋ ਤਾਂ ਸੈਮ ਫੁਟਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਹ ਵ0 ਕੇ ਹੋਰ ਬੋਜਰ ਧਰਤੀ 
5 ਸਰਾਬ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਤੋ' ਸੈੱਨਤ ਇਹ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਉਹ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਨ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਫੇਰ 
ਦਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਛੋਹ ਲਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ । ਓਹ ਸੋਨੇ ਵਾੜ ਡੁਲ ੜੁ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋ 
ਉਪਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹਰ ਅਰ!ਲੀ ਕਿਸੇ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀ'। ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਤਿਪਤ 
ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦੀ ਫਰ ਜੀਉੱਢੇ ਜੀ ਦੀ ਨਿਤ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੱਸੀ ਹਕਿ ਹੁਣ ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਇਤ ਮਾਨਸਿਕ 
ਦੁੱਖ ਦਲਿਦਰ ਦੁਰ ਹੈ ਚੁਕ ਹਨ ਤੇ ਉਹ =ਿ੍‌ਪਤੀ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਕੀਹ ਉਹ ਅੜ ਹੋਕੇ ਸ਼ਨ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ? 
ਨਹੀ', ਉਸ ਵੀ ਬਿਤੀ ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਆਹ ਵਿਚ ਥਚਿਤ ਹੋਕੇ ਵਿਸਾਰੇ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੀ, ਉਹ ਹਰੀ 
ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਰਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਮਿਲੀ ਹੈ । 

ਅਗਲ]ਤੂਕ ਵਿਚ ਫਰ ਪਹਿਨੀ ਨ/ਲ ਸਮਾਧਾਨ ਹੈ ਕਿ ਪੁਤੂ ਵਲੋ ਦਾਨਉਸਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ 
ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਲ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਅਖੀਰਲੀ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਸਰਬ ਕਲ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਜਿਸ 
੫ਭੂ ਵਿਚ ਇਹ ਦਇਆਲਤਾ ਹੈ ਤੁਸੀ” ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਵੇ । 

ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਜੇ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਕਾਵਕ ਰਸੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਢੌਗ ਤੇ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤੀ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ 
ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋ ਰਹਿਤ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਅਮਰ ਕਰ ਦ'ਦੀ ਹੈ । ਨਿਰਬਾਣ ਉਸ ਅਵਸਥ! 
ਨੂ ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸੋਭਾਵਨ' ਮੁੜ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਵਲ ਆਉਣ ਦੀ ਨਹੀ ਰਟਿੰਦੀ, 
ਪੂਰਨ ਮੁਕਤ ਅਵਸਬਾ । ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਅਵਸਥ! ਨਿਰਬਾਣਤ ਹੈ ੫ਰ ਸਦੈਵੀ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੂਨ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀ" ਦੈਸੀ ਕਿ ਬੋਧੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਓਹ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ 
ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਨਹੀ” ਜੋ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਫੋਰ ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਲਿਆ ਸਕਦੀ ਹੈ, ੫ਰ ਉਹ ਜੋ ਨਿਰਬਾਣ 
ਹੇ, ਸਦ! ਮੁਕਤ ਹੈ। ਇਹੇ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਫੇਰ ਅਖੀਰਲੀ ਤੋ" ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, 
ਓਥੇ ਬੀ ਨਿਰਬਾਣ ੫ਦਵੀਤ“ ਮਰਦ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸ਼ਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਨਹੀ',ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਰੈਗ(ਪ੍ਰੇਮ) 
ਵਿਚ ਰ੩ ਹੋਏ ਨਿਰਬਾਣ (ਮੁਕਤ) ਹੋਦੇ ਹਨ। ਝਾਕੀ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਤੇ ਨਾਮ ਬਿਨ 
ਜੀਵਨਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵ:ਹ। ਹੁਣ ੫ਉੜੀ ਅਈ। ਇਸ ਵਿਚ ਚਾਰੇ ਰੁਕਨ ਅਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਲਏ ਹਨ: 
ਸਾਧੂ, ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ ਤੋ ਪ੍ਰਭੁ । ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਕੀਰਤਨ, ਨਾਮ, ਤੇ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਪਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਮਾਨੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਵਿਚ ਕਥੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਦਾ ੫ਕਾਰ ਹੀ ਬੋਹਲ ਕੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਇਵ ਦਾਨ 
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ਗਉੜੀ ਵਾਰ ॥੧ ੫, ਪਉੜੀ-੧੭] ( ੧੯੧੦ ) 


ਗ== ਜਿ ======ਜ' ਕਾ" “ਜਾ =ਜ= 


[ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੨ 


ਨਿਰੁਕਰ-੫ਮੰ=-(ਅਘਾਟਮ =ਰੱਜਣ, ੨੫੩ ਦੋਣਾ| ਅਤਿ ਰਜਿਆ । ਭਾਵ 
ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਆਦਿ ਦੇ ਭਾਵ ਬੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਗਏ,ਹਨ । 
ਦਾਲਦ-[ਸੋਸ: ਦਰਿਦਤ!=ਗਰੀਬੀ, ਨਿਰਧਨਤਾ ] ਆਲਸ ਕਰਕੇ ਵਾਪਰੀ ਗਰੀਬੀ 


ਤੇ ਮੋਲਾ ਜੀਵਨ । 


[ਨਰਬਾਣੂ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੫੧) ਸਦਾ ਮੁਕਤ । ਭਾਵ ਤੇ ਅਰਥ _ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ 


ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ਼ ਆ ਚੁਕ ਹੈ । 
ਛਹੁ-ਸਆਹ । ਮਿੱਟੀ । 


ਧੀਰੀਐ-ਧੀਰਜ ਪਕੜੀਏ । ਟਿਕੀਏ । 
ਬਾਦ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੪) ਬਿਥਾ। ਅਕਾਰਬ ! 
੧੨੧-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੨) ਸ਼ਕਤੀ । 


ਪਨ।੩= (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੬੧) ਪਵਿਤੁ। 


ਪਿਰਾਂਗੇ-[ਸੰਸ, ਪਲਕ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਲਾਹਾਬਾਦ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪੁਰਾਤਨ ਹਿੰਦੂ 


31ਰਬ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਗੈਗਾ ਜਮਨ' ਦਾ ਸੇ 


ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਫਲ ਇਥੇ ਦੇ ਤਵ ਦਾ ਮੰਨਿਆ 3, 


`_ ਸਰਸਤੀ ਦਾ ਸੋਗਮ ਬੀ 
ਲੱਖਾਂ ਕੋੜਾਂ ਅਸਥਾਨ ਦੇ 


ਮ ਹੈਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਨ ਦੇਨ ਜਾ ਕੇ 


ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਮੰਨੋ ਫਲ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ੩“ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਭਾਵ 
ਹੈ । ਕਿਉਕਿ ਸਾਧੁ ਮੁਕਤ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 


ਮਲ 
ਸਲੋਕ ਸ$ ੫॥ ਧਰਣ ਸੁਵੈਨ] 
ਖੜ ਰਤਨ ਜੜਾਵੀ ਗੌਰ ਪ੍ਰੈਮ 
ਪੁਰਖ ਮੰਨ ਵੁਠਾ॥ ਸਭੇ ਕਾਜ 
ਸੁਹੇਲੜੇ ਥੀਏ ਪੁਰੂ ਨਾਨਕੁ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ॥ ੧॥ 


ਸ$੫॥ ਫਿਰਦੀ ਫਿਰਦੀ ਦ0- 
ਦਿਸਾ ਜਲ ੫ਰਬਤ ਬਨਰਸੰਏ ॥ 
ਜਿਥੈ ਡਿਠ' _ਮਿਰਤਕੋ ਇਲ 
ਬਹਠੀ ਆਇ ।॥ ੨॥ 

ਪਉੜੀ ॥ ਜਿਸੁ ਸਰਬ ਸਖਾ ਫਲ 
ਲੋੜੀਅੰਹ ਸੋ ਸਚੁ ਕਮਾਵਉ ॥ 
ਨੇੜੇ ਵੈਖਉ ਪਾਰਬਹਮੁ ਇਕੁ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਉ । ਹੋਇ ਸਗਲ 
ਕੀ ਰੇਣੁਕਾ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਸਮਾਵਉ ॥ 
ਦੁਖੁਨ ਦੇਈ ਕਿਸੈ ਜੀਅ ਪਤਿ 
ਸਿਉ ਘਰਿ ਜਾਵਉ ॥ ਪਤਿਤ 


[ਪਉੜੀ ਸਾਹਵਾਂ ] 


ਆਜੁ ਬੁ 


'ਜਕਰ==ਕਕਅਕਕਕਕਕ=ਮ 


(ਜਦੋ ਤੇ ਜਿਸ ਉਤੇ) ਸਤਿਗੁਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਤੁੱਠ ਪਿਆ 
(ਤਾਂ) ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਸਿਰੇ ਚੜ ਗਏ, (ਉਸਦੀ 
ਬੁੱਧੀ ੨੫) ਧਰਤੀ ਖੁਬਸਰਤ ਹੋ ਗਈ, (ਉਸ ਵਿਚ ਹੁਣ ਜੋ 
ਪਰਮ ਭਾਵ' ਰੁਪੀ) ਘਾਹ ਉਗ ਰਿ੦ਾ ਹੈ ਉਹ(ਮਾਨੋ ਨਾਮ ਰਸ 
ਰੁਪੀ। ਰ੩ਨਾਂ ਦੀ ਜੜਤ ਵਾਲ) ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ ਉਥੇ 
ਹੁਣ) ' ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਪੁਰਖ! (= ੩ਵਾਹਿਗੁਰ) ਵੱਸ 
ਰਿਹਾ ਹੈ।੧॥ 

(ਪਰ ਦੇਖੋ) ਇੱਲ (ਵੱਲ ਕਿ ਰਗ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ, ਜਲਾਂ, 
ਜੋਗਯਾਂ ਤੇ ਪਹਾੜਾਂ (ਉਤੋਂ ਉ 'ਦ) ਉਡਦੀ ਉਡਦੀ ਜਿਥੇ 
ਮੁਰਦਾਰ ਨੂੰ ਦੇਖ ਲੰਦੀ ਹੈ (ਉਥੇ ਹੀ ਦੋਠਾਂ ਉਤਰ ਕੇ) ਆ 
ਬੈਠਦੀ ਹੈ ॥ ੨। 


(ਤਾਂਤੇ ਹ ਭਾਈ !) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸੁਖ (ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ) ਫਲਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਓਹ (ਸੱਭੋ, ਸੱਚ ਕਮਾਵੋ । ਪਾਰਬਹਮ ਨੂੰ ਨੌੜੇ 
ਦੇਖੋ (ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਇਕ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨ' 
ਕਹ । ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ (ਚਤਨਾਂ ਦੀ) ਧੂੜੀ ਹੈ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ 
ਸਮਾਏ ਰਹੋ। ਕਿਸੇ (ਬੀ) ਜੀਵ ਨੂੰ ਦੁਖ ਨਾ ਦਿਓ (ਤਦ 
ਤੁਸੀ" ਵਾਹਿਗੁਠੁ ਜੀ ਦੇ ਦਰਬ੧ਰ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਨੂੰ ਪਤ ਨਾਲ 
ਜਾਓਗੇ ! “ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ” 


ਤਣ 


(ਇਹ ਸੁਖ ਸੋਹਿਲਾ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ) ਸੁਣਾਓ (ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
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੧੦੦੦ ੮੩ ਅਰਜ਼ ਪਜਕਰਕਕਕਕਕਰਜਕਕਕਦੂ ਦਾਣਾ ਹਾਲਸਰਾਲਰਾਰੁਤਨ _ਪਜ> &#ਤਾ 


ਗਉ=)ਵਾਰ 8 ੦੯, ੫ਉੜ-੧੭] _ ( ੧੯੧੧ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗੰਥ ਪਨ” ੩੨੨ 
ਤਵ ਹਾ. | ਣਾ ਦਾ ਣਾ [ 


ਆਲ -ਅਅਅਅਅਅ 


ਪਨ)ਤ _ਕਰਤ। ੫੨੪ ਨਾਨਕ । ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜਪੋਤ 
ਸੁਣਾਵਉ । ੧੭।। ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜਪਾਓਨੈਂ) । ੧੭ । 


ਵਗ ਖਂ--&ਹਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਆਦਮੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
੯ਮ ੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸ ਪਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਉਤੇ ਗੁਨੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੌ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤ 
ਮੋਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰ 
ਆਪ ਵਸ 0%” ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਦਇਆ ਹ? ਉਸ ਦੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰਪੀ ਧਰਤੀ ਸੋਹਣੀ 

ਹੋ ਗਈ ਹੈ । ਧਰਤੀ ਘ:ਹ ਵਾਲ) ਸੋਹਣੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਘਹ ਉਤੇ ਤੇਲ ਪਈ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਦੇ 

ਜਿਣਕੇ ਹਰਆਂ ਮੋਤੀਆਂ ਵਾਡੂ ਚਮਕਵੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦੇਰ ਬੀ ਮੋਹਣੀ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਿਆ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਭੂਸ਼ਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹ। ਸਰਬ ਅਨਾਤਮ 
ਤੇ ਸੁਤੇ ਵਰ ਰ: ਤੇ ਸਤਯ ਵੀਫਾਰ ਆਦਿ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਉਸ ਵਿਚ ਸਤੇ ਹੀ ਆ ਵਸਦੇ ਹਨ; ਜਿਵੇਂ ੨ਲ 
ਬਿੰਦ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਝਾਲ ਵਾਲੇ ਘਾਹ ਉਤ ਸੁਤੇ ਹੀ ਆ ਪੈਦੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦ ਹਨ 
ਕਿ ਅਸ ਪੁਰੋਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੁਖੱਲੇ ਸਿਚੇ ਚੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਸ 'ਪ੍ਰਮ ਪੁਰਖੁ ਮਨਿ ਵੁਠਾ' ਵਾਲੋ ਦੇ ਟਾਕਦੇ ਤੇ, ਕਿ ਜਿਸ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਤੁਠਾ ਹੈ, ਉਸ ਆਦਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ 
`ਉਸ ਦ. ' ਰੂਪਕ _'ਇਲ' ਨਾਲ _ਈਨਦੇ- ਹਨ । ਇੱਲ ਉੱਚੀ ਉੱਡਦੀ ਹੈ: 
ਬਨਾਂ, ਝੀਲ, ਸਮੁਦਰਾਂ ਤੇ ਉੱਚੇ ਉੱਚੇ ਪਹਾੜਾਂ ਤੇ ਬੀ ਜਾ ਉਡਦੀ ਹ ੫੩ ਉਹ ਕੁਦਰਤ 
ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਮਾਣਨ ਦ) ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਯਾ ਸਾਈ' ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਉਡਦੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਉਪਰੇਂ 
ਨਜ਼ਰ ਹੇਠ ਨੂੰ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਮੁਰਢਾਰ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਝਪਟ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਉਤਰਦੀ ਤ ਮੁਰਦਾਰ ਦੇ 
ਸਿਰਾਟ-ਖ'ਣੇ ਲਈ ਆ ਬਠਦੀ ਹੈ। 

ਇ੮ ਮਿਸਲ ਵੇਕ ਆਪ ਜੀ ਢੀ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪੁਰਖ ਸਦ ਮੁਚ ਮਾਰਗ ਤ ਨਹੀ 
ਟੁਰਿਆ ਬਿਤੀ ਵਿਚ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਉਹ ਤਿਆਗੀ ਤੇ ਸਾਧੂ ਟੇਕ ਬੀ ਜਿ੩ 
ਏਹ ਮਨੋ ਵਾਂਛਤ ਪਦਾਰਥ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਢਹਿ ਪੈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੀ “ਪੰਡਿਤ ਤੇ ਗਕਾਨੀ` 
ਛਾਈ ਹਜ਼ਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਜੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਭਾਈ ਚੇਦ' ਸਿੰਘ ਜੀ ਸੰਪੁਦਾਈ ਗਯਾਨੀ ਤੋ” ਸਿਖੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਮੁੱਖ ਚ'ਟੜ ਸਨ।, ਕਿਹਾ ਕਰਦ ਸਨ ਕਿ ਇਹ ਮੰਦ ਵਰਾਗ ਵਾਲੀ ਬਿ੍‌ਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਪਰਥ!ਇ 
ਬਚਨ ਹੋਇਆ ਹ । ਮੰਦ ਵੇਰਾਗ ਵਲ ਮਾਂਧੁ ਹੋਕੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦ' ਹੈ, ਜਲਾਂ ਦ ਕਿਨ'ਨ 
ਤੀਰਥਾਂ ਉਤ ਤ ੫ਰਬ੩ ਤ ਬਣੇ ਤੀਰਥਾਂ ੜੇ ਜ'ਕੇ ਯਾਤਾ ਕਰਦ: ਤੇ ੩੫ ਸਾਧਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ 
(ਕਧ੦ ਮਾਇਆ ਮਿਲਦੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਯੇ ਕੋਈ ਮੁਦਰ ਇਸਤੀ ਹੱਥ ਲਗਦੀ ਭਾਸਦੰ, ਹੈ, ਓਥੇ ਹੀ 
ਵੋਰਾਰ ਛੱਡ ਕੇ ਮੁੜ ਉਸੇ ਪਕੜ ਵਿਚ ਪਠ ਵਿਕਾਰੀ ਹਕ ਰੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਦੇ ਪਦਾਂ 
“ਮਿਰੋਤਕ` > 'ਇਲ` ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੰਦ ਵਰਾਗੀ ਤ ਨਾਂਵ) ਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਅੰਦਰ 
ਟੱਖਟੇ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਰਨ ਵਾਲ ਦਾ ਅਤ ਕੀ ਹ: ਅਸਲੀ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਤ' ਵਿਰਵ ਗੰਹਕ 
ਮਾਇਆ ਦ ਵਿਚ ਫਸ ਰਹਿਣਾ: 

2ੁਣ ਪਦ ਵਿਚ ਦੋਹਾਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਦਾ ਫਰਕ ਦੱਸਿਆ 0 ਤੇ ਉਹ ਉ੫੯੪ ਟ੫ ਗਤ 


ਜਨ #'ਲ5 `ਸੁਡਿ ਮ”ਗੇ 3੧ ਰ੩ ਸਿਖ ਕ! ਜੇ ਆਪਿ ਜਪੇ ਅਵਰਹ ਨਾਮੁ ਜ੫ਵੇਂ । 
[ਗਓੜੀ ੨੩ ਮਹਲ ੪-੨੧ 


ਗੁਰੂ ਭੌੱਥ ਕਸ ਰੁਚਿਮਾਸੀ। 


੧217 


!%'੫ ਜੇ) ਨੇ ਹੀ ਪਹਿਲ) ਵੀਕ ਵਾਰ ਡ'ਈ ਗੁਰਦ'ਸ 
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.” ੫੩ 


ਗਉੜੀ ਵਰ ॥੧ ੫, ੫ਉੜੀ-੧੭| ( ੧੯੧੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗਥ ਪਨਾ ੩੨੨ 


ਦੱ:ਿਆ ਹ। ਉਪਦੇਸ਼ ਐਸਾ ਕੀਤਾ ਹ ਕਿ ਜੋ ਸਰਬ ਨੂੰ ਸਰਬ ਕਾਲ ਵਿਚ ਆਤਮਿਕ ਉੱਚ ਜੀਵਨ 
ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਸਹਾ£) ਦੋਵੇ । 'ਸਭੇ ਕਾਜ ਸੁਹੇਲੜੋ ਥੀਏ ਨੂੰ “ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਫਲ ਲੋੜੀਅਹਿ 
ਕਹਿਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-ਕਿ ਜੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਐਉ ਕਰੋ:- 

੩. ਸੱਚ ਦੀ ਕਮਾਈ) ਕਰੋ । 

੨. ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨ” ਕਰੋ! 

੩. ੫੩੩੦ਮ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੀ ਟਜ਼ੁਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸ। (ਨਮ ਅਰਾਧਣ ਨਾਲ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ 
੯ੁਦਾ ਹੈ । ਹਜ਼ੂਰੀ ਢਾ ਭਾਵ ਚਿਤ ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹ)। 

੪. ਹੁਣ ਰਿਹਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਵਰਤਾਰ: ਉਸ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਮਤਾ ਧਾਰਣ 
ਕਰੇ। (ਨਿੰਮੁਤ' ਨਾਲ ਹਉ ਘਟਦੀ ਹੈ, ਹਉਮੈ ਘਟਣ ਤੇ ਹਟਣ ਨ/ਲ ਵਾਹਿਗੁਫੁ ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
ਹੁੰਦੀ 0)। 

<, ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਰਫ ਨਿੰਮੁਤਾ ਕਾਫਾੀਂ ਨਹੀ', ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁਖ ਨਾ 
(ਦਓ । ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰ' ਹੈ ਕਿ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੋ ਵਿਚ ਰਹੋ । 

੬. ਹਟ ਰਿਹ ਉਹ #'ਖ਼ਰੀ ਨੁਕਤਾ ਕਿ ਨਮ ਅਭਯਾਸੀ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਠੌਕੀ ਐਸੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ ਜੇ ਮਾਂਈ” ਦ ੫ ਲਗਦੇ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕ ਕਿ ਅਸੀ' ਪਾਪੀ ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ ਰਬ ਜੀ ਤੋ" ਸ਼ਰਮ 
ਆਉਦੀ ਹੈ । ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਡੋਕ ਦੀ ਚੋਟ ਦੱਸ ਦਿਓ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਰੀ 
ਨਹੀ', ਦੁਖ ਦੇਕੇ ਰਾਜ਼ੀ ਨਹੀ, ਓਹ ਪੁਮ-ਸਨੂ੫ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਪੰਮ ਪੁਰਖ 
ਕਹ ਆਏ ਹਨ ।! ਏਥੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਕਾਰਣ 
ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ (ਕਰ੩ਰ=) ਸਾਡਾ ਰਚਨੋ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਦ ਸਖਤੀ ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਸਖੀ ਨਹੀ” ਹੇ ਸਕਦਾ । ਓਹ ੫ਤਿਤ ਪਾਵਨ ਹੈ। ਕਰਤਾ ੫੪੪ ਹੋਕੇ ਪਿਤ! ਹੈ, ਪਿਤਾ ਪਤ ਦੇ 
ਅਪਰਾਧ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ | 

ਜੋਸ ਬਾਲਕੁ ਭਾਇ ਸੁਭਾਈ ਲਖ ਅਪਰਾਧ ਕਮਾਵੇ।। 
ਕਰਿ ਉਪਦੇਸ ਝਿੜਕੇ ਬਹੁ ਭਾਤੀ ਬ੮ੁੜਿ ਪਿਤਾ ਗਲਿ ਲਾਵੈ ।। 
(ਸਰਿ ਮਹਲ ਘ-੬੨ 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੋ=।ਏਸ ੫ਉੜ) ਵਿਚ ਜੇਕਰ ਭਾਵ-ਹੁਨੀ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਮ ਰੀਏ ਤਾਂ ਐਉ!” ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਏਨੇ ਹਨ, ਕਿਸੈ ਨੇ ਆਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਅਮਕਾ ਆਦਮੀ ਜੇ ਵੈਰਾਗ ਕਰਕੇ 
%੦” ਚਲ ਗਿਆ ਸੀ ਤ ਠਛ 'ਚਰ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਕ ਫੇਰ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਘੁੰਮਿਆ ਸੀ ਫੋਰ ਅਮਰ 
ਨਾਬ, ਬਰੀ ਨਾਰਾਇਣ ਤੇ ਮਾਨ ਸਟੇਵਜ ਆਦਿ ਥਾਈ” ਵਿਚਰਿਆ ਹੋ, ਅਖੀਰ ਦਿੱਲੀ ਆਕੇ ਇਕ 
ਜ਼ਨਾਨੀ ਕਰ ੩ਠਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਇਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੇਕੇ ਅਪਣੇ ਘਰ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਤਦ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮੁਸਕਾ ਕ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹਠ ਜ੫ ੩੫, ਤਿਆਗ ਵੇਰਾਗ ਜੋ ਕਾਹਲੀ ਵਿਚ ੩ ੩ਸਮਝੇ 
ਕਰੀਦੇ ਹਨ ਓਹ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀ ਕਰਦ। ਉਨਾਂ ਦਾ ਫਲ 'ਗਿਰਾਉ ਹੂੰਦਾ ਹ, ਕਿਉੱਕਿ ਆਦਰ 
ਪਦਾਰਥਕ ਭੁੱਖ ਲਗ] ੯ਈ ਸੀ ਜਦੇ' ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡਕੇ %੨31੩ ਹੋਏ ਸਨ:- 
ਜਿਹੁ ਤਜਿ ਬਨਖੰਡ ਜਾਈਐ ਦੁਨਿ ਖਾਈਅ ਕੇਦਾ 
ਅਜਦੁ ਬਿਕਾਰ ਨ ਛੋਡਈ ਪਾਪੀ ਮਨੁ ਮੰਦਾ ।।੧। 
[ਬਿਲ'ਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ=੩ 
!ਇਹ ਸਮਝਾਕੇ ਤੇ ਫੇਰ ਆ੫ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ; ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਮੋਹਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕ 
ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰੇ, ਦੇਖੋ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨੌ ਘਰੀ” ਬੈਠਿਆਂ ਸਿੱਖਾਂ ਉਤੇ ਤਰਠਕੇ 
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ਰ੮੬1 ਵਰ ਮ੧ ੫, ਪਉੜੀ - ੧੮] (੧੯੧੩ ) ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਰਥ ਪਨਾ ੩੨੨ 


੩੦ ੦੪<--ਚ ਆ ਛਲ 
ਜਾ ੩ "ਗਲਾ ਨ ਦਲ ਲਗਨ ॥ ਨ 7 (ਲਨ ਦਾਰ ਜਰੀ 0੦੬੦ ਅਗਰ, ਅਲਗ ਅਨਲਲਲਲਲਲਲ-->  ਅਲਲਲਲਲਲ ਪਲ ਪਨ &ਘ==ਕੀਆ=ਨ==, ਪਨ=ਤਲਲਲਲਲ==, ਅਕਾਲਾਦੁਾ===ਲਾਦਰਲਾਫਸਰਲ 


ਸਭ ੮ ਅਤਸ਼ਕਨਨ ਸੂੰਧ ਕਜੋ ਦਿਤੇ ੮ਨ, ਜਨ ਵਿਚ ਸ ਸਰੇ ਸੁਭ ਗੁਣ ਆਗਏ ਹਨ। ਸਭਨਾਂ ਦਾ 
ਸਤੇ ਹੀ ਸਹਜ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. 1ਕਉ'ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਿਖਾਂ ਦ ਦਿਲਾਂ 

ਵਚ ਓਧ ਵ'1ਰੁਰ, ਜੇ ਪ੍ਮਦਾ ਸਨੂਪ ਹ . ਜਿਸ ਦਾ ਵਜੂਦ ੦੦, ਵਸਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਵ0ਗੁਰ ਦ 
ਦਰ ਵਸ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਸਤੇ ਵੇਰਾਗ?ੋ ਹ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਦੱਸਕੇ ੫ਉੜ। ਵਿਚ ਫੋਰ 


ਓਸ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਾਪਤੀ, ਕਾਇਮੀ ਤੇ ਅਮਲ ਦੀ ਜਚ ਸਿਖਲਾਈ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਅਨਾਰਵੀ'] 
ਮੂੜ ਅਜ ਥੋ 
ਸਲੋਕ ਦੋਹ: 8੩ ੫॥ ਏਕ ਜਿ।ਮੈਂ ਜੇ ਇਕ (ਅਪਣਾ) ਸਜਣ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਸਰਬ 
ਸਜਨ ਮੈ ਕੀਆ! ਸਰਬ ਕਲ ਤਾਕਤਾਂ ਵਿਚ ਤ!ਕਤ ਵਰਹ। (ਉਸ ਉਤੇ) ਸਾਡਾ ਦਿਲ 
ਸਮਰਥੁ । ਜੀਉ ਹਮਾਟਾ ਖੰ5)ਸੌ । ਕੁਰਬਾਨ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੋ ਕਿਉਕਿ ਸਾਡੇ' ਮਨ ਤਨ ਨੂੰ ਭਾਉਣ 


ਹਰਿ ਮਨ ਤਨ ਸੈਦੜੀ ਵਬੁ ॥੧॥ [ਦਲ (ਉਹੀ) ਹਰੀ (ਇਕ) ਅਟਲ ੫ਦ!ਰ੩ ਹੈ ।। ੧1 


ਨ$੫। ਜੇ ਕਠੁ ਗਹਹਿ ਪਆਰੜੇ ਅਰਦਾਸ] ੇ ਤੇ ਪਿਆਰੇ ( ਹਰੀ ! ) ਜੇ (ਤੂੰ ਮੇਰ) ੮੩ ਵੜ 
ਤੁਧੁ ਨ ਛੋੜ ਮਲਿ ! 'ਜਕਿ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਸੱ) ਤੇਨੂੰ ਕਦ ਨਾ ਛੱਡਾਂ । (ਜੇ। ਹਰੀ ਨੂੰ ਛਡ 
ਛੋਡਨਿ ਮੈ ਦਰਜਨ ਪੜਹਿ ਰ ਦਦ ਹਨ ਓਹ ਖੋਟ ਪੁਰਖ (ਕਹੀਦੇ ਹਨ, ਓਹ) ਨਰਕ ਕਿ 


ਦੋਜਕ ਕੈ ਸੁਲਿ॥ ੨। । ੮੪ ਵਿਦ ਪਦੇ ਹਨ।।੨॥ 
ਪਉੜੀ । ਸਭਿ ਨਿਧਾਨ ਘਰ ।[ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ ਹਰੀ ਕਿਹੜਾ ਹੋ ? ਉੱਤਰ:| ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ 
ਦਿਸ ਦੇ ਹਰਿ ਸਜ ਸ ਹੋਵੈ ॥ ਜਪ | ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਭੰਡਾਰ (ਭਰੇ ਪਏ) ਹਨ (ਤੇ ਜੋ) ਕਰਦਾਹ ਸੋ? 
ਜਪਿ ਜੀਵਹਿ ਸਤ ਜਨ ੫੫) | ਜਾੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਹੋਰੀ (ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ) ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਸੈਤ ਜਨ 
ਮਲ ਧੋਵੈ ॥ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੈ ਜੀਉ'ਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੇਲ ਧੋ ਦੇ'ਦਾ 
ਵਸਹਿ ਮਟ ਸਭਿ ਦੋਵੈ॥ ਗੁਰੁ '0। (ਹਾਂ, ਜਿਸਦੇ) ਕਮਲਾਂ (ਵਰਗੇ ਕੁਲੋ) ਚਰਨ (ਜੇ' 
ਪੁਰਾ ਜਿਸ ਫੇਟੀਐ ਮਰਿ ਜਨਮਿ | । ਟਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਕਸ਼ਟ ਕਲੇਸ਼ ਦੂਰ ਹੈ 
। ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਉਹ ਮਿਲਦਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:| 
ਨ ਹ₹ । ਪਠ ਦਰਸ ਪਿਆਸ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁਰਾ ਗੁਨ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਓਹ ਫੋਰ) ਜਨਮ 
ਨਾਨਕ _ਘਣ) _ਕਿਰਪ ਕਦ । ਜਨਮਾਤਾਂ ਵਿਚ ੫ ਪੈਕੇ ਰੋਂਦਾ ਨਹੀ'। (ਉਸ) ਪਭੂ 
ਦੇਵੇ। ੧੮ ॥ |ਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਪਿਆਸਾ ਬੜ ਲੱਗ ਰਹੀ ੧ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
(ਉਹੀ ਸਾਨੂੰ) ਦੇਵੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੨੮॥ 


੫੦- 
<< 


ਵਆਾਖ-ਂ-ਭਾਵ ਸੰਗਲੀ ਬੱਧਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਫੁਰਮਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਇਕ ਸਜਣ 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ 3, ਉਹ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਵਸਤੂ ਨਾਮ €' ਸਦਾ ਰਹਣੇ ਵਾਲ 
ਦਾ। ਤੇ ਉਹ ਆਵੇ ਕਿਵੇ' ਦੀ (ਭਾਵ ਸਾਦੀ) ਵਸਤੁ ਨਹੀ; ਉਹ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੋਹਾਂ ਜੀਵਨ ਕਲ। 
ਦੀ ਟੇਕ ਯਾ ੫ਕਾਰੀ ਲਗਣੇ ਵਾਲੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਮੋਰਾ ੫ਜਰ ੫ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਐਸ ਕਿ ਸਾਡ' ਦਿਲ ਉਸ ਤੋ ਵਾਰੀ ਘੋਲੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੋ। ਉਸ ੫੨ਾਰ ਦੀ ਮਦਿਮਾ ਕਰਦੇ ਸਦਾ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਮਨ ਫੱਖਣ ਵਾਲੇ ਝੱਟ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੂਸਰਾ ਸਲੋਕ] ਹੈ ੫੧੦ 
ਜੇ ਤੁ ਮੋਰਾ ਹੱਥ ਫੜ ਰੱਖ” ਤਾਂ ਤੇਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ ਛੱਡਾਂ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਮਾਲ ਦੀ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣਤ 
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ਹਉਂ ਵਾਰ ॥$ ੫ , ਪਉੜੀ-੧੯] ( ੧੯੧੪ । [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ -ਗ੍ਰ: ਰਥ ਪਨਾ ੩੨੨ 


.=ਦ====ਤ=======ਤਾ 


-=====ਤ====ਨਜ= ਦਾਦ ੩ ॥ <<= ==ਤਤਕਕਕਾਰ£,=== = ਹਾ ਐਂ 


ਦੱਸੀ ਹੈ । ਜੇ ਤੁ ਦੂ ਫੜੀ ਰੱਖ ਤਾਂ ਮ` ਕਦ ਨਾ ਛੱਡਾਂ । ਭਾਵ ਇਹ ਜਿ ਮੇਰੀ ਡਰਦੀ; ਮਰ ਪਿਆਰ 
ਆਪ ਦੀ ਦਾਤ ਤੇ ਆਪ ਦ ਆਸਿਰਿਤ ਹ । ਇਹ ਮੋਹਰ ੫ਕੇ ਫੋਰ ਮੈ ਕਦੇ ਨਾ ਤੋਨੂੰ ਛੰਡਾਂ ! 
'ਮੇ ਕੀਆਂ ਵਿਚ ਲੋਸ਼ ਮਾਤ ਆਈ ਹਉ” ਦਾ ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਵਚ 'ਜ ਕਰੋ 
ਗਹਓ ਧਿਆਰੜੋ ਅਭਾਵ ੧ ਰਹਿਆ ਹੋ। ਪਰ ਫੜੇ ਰੱਖਣ ਦੀ ਤਾਕ)ਦ ਫੇਰ ਸਫੂਟਦ। ਅੱਗੇ ਫੋਰ 
ਹਰੀ ਦਾ ੩੨ਗ ਕਰਨ ਦਾ ਫਲ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਨਰਕ ਦਾ ਦੁਖ ਕਿਹਾ 0 । ਹੋਰਥਾਂ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹ:- ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਸਦਾ ਖੁਆਰੀ । [ਫਡੀ ਮਹਲ ੫-੨ 

ਪਉੜੀ !ਵਚ, ਪਹਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਹੇਰ ਦਿਖਲਾਏ ਹਨ। (੧) ਉਹ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ?। (੨) ਉਸ ਦੇ ਭੜ'ਰ ਦਾਤਾਂ ਦਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਾਲ ਸਦਾ ਭਰੇ ੫ਏ ਹਨ । (੩) €੦ 
ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮਲ ੧ ਦ'ਦ। ਹੈ ੫੩ ਜ ਉਸ ਦਾ ਜ੫ ਕਰੀਏ ਤਾਂ | ਧ੧ਤ ਮਨਾਂ ਵਾਲ ਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
(੪) ਫੇਰ ਜੋ ਕਸ਼ਟ ਕਲਸ਼ ਯਾ ਦੁਖ ਤੇ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਸੌਤਾਂ ਨੂੰ ਪੈਣ ਉਹ ਆਪ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੁਣ 
ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਜ਼ਰੇਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੇ ਤੋ ਫਲ ਹੈ 
ਜ&ਮ ਮਰਨ ਦੇ ਕਲੋਸ ਦੁਰ ਹੈ ਜਾਣੇ ! ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਭਿਲਾਖ 2 ਅਰਦਾਸ ਹ ਹ। ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੀ ਅਭਿਲਖਾ ਹੈ ਟੇ ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਵੇ' ਮਿਲੇ, ਇਸ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । 


ਨਿਰੋਕ-੫ਨ੧-[੧ਸ:, ਖੰਡ:=ਟੁਕੜਾ| ਖੰਡ ਖੰਡ ਹੋਵੀਏ, ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਹੋਵੀਏ, 
ਭਾਵ 0 ਕਰਬਾਨ ਯਾ ਸਦਕ ਹੇਵੀਏ । 
ਵਬੂ-[ਸਸ:, ਵਸਤੁ=ਅਸਲ! ਯਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਸ਼ੋ] ਸਦ: ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਪਦਾਰਬ੧ । 


ਅਟੱਲ ਹਸਤੀ । ਦੁਰਜਨ'-ਮਾੜੇ ਜਨ । ਖੋਟ ਪੁਰਖ। 
ਦੋਜਕ-[ਅ, ਦੇਬਖ਼ ਨਰਕ । __ ਸੂਲਿ-ਪੀੜਾ ਵਿਚ । ਦੁਖ ਵਿਚ । 
ਨਿਧਾਨ-ਭੋਡਾਰ। ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ । ਸਕਟ-ਡਾਦੇ ੮੫, ਮੁਸ਼ਕਲ', ਕਸ਼ਟ ਕਲੋਸ਼ । 
ਭੇਟੀਐ-ਮਿਲ ਪਵੇ । ਪਣਂ1-[ਸੋਸ:, ਘਨ=ਗਾੜ੍ਹਾ, ਸੈਘਣਾ ] ਬਹੁਤੀ । 


ਦੋਹਾਂ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਸਲੋਕ ਦੇ ਨਾਲ 'ਦੋਹਾ' ਪਦ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਜਿਸ 
ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ (ਕ ਜੇ ਪਿੰਗਲ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦ: ਤੋਲ ਲੱਭਣ। ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਦੋਹੇ ਦਾ ਹੈ । 
ਦੇਹੇ ਦਾ ਰੁ੫ ਹ:-੧੩" ੧੧=੨੪ ਮਾਤਾ । 'ਏਹ ਛੰਦ ਦੇ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ 3। 


(ਪਉੜੀ ਉਨੀਵੀਂ] 


[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਵੇ' ਪ੍ਤੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਸਾਨੂੰ ਨਹੀ" ਦੀਹਦਾ । ਉੱ੩੩:] 


ਉ% ਅਰ= 

ਰੇ ਨਿਜ 
ਵਕ “ਓਟ " ਨੱਸ _ | (ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਸਹਿੰਸਾ ਤੇ) ਭਰਮ (ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ) 
=ਹ ਝਹਨ ਦਢਗ= 1੫੦! ਮੁਹ ਜ਼ਰਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਹ ਤੇ ਇਕ (ਉਸ) ਪ੍ਰਝੂ ਨਾਲ ਤੂੰ ਪੀਤੀ 
ਬਤਿ ਹਿਕ ਤੂ ॥ ਜਿਥਹੁ ਵੋਢੇ ਪਾ ਲੈ । (ਵੇਰ ਦੇਖ ਕਿ ਤੂੰ! ਜਿੱਥੇ (ਤੇ ਜਿੱਥੇ) ਚਲ ਚਲ 
ਜਇ ਤਿਬਉ ਮਉਂਜੂਦੁ ਸੋਇ।।੧। ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ' ਉਬੇ ਹੀ ਉਹ ਮੋਜੂਦ (ਵਿਦਮਾਨ) ਹੈ।। ੧ ॥ 
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ਰ੮1ਵਾਰ ॥੩ ੫, ੫ਉੜ-੧੯] _( ੧੯੧੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਹੌਰੌਥ ਪੰਨਾਂ ੩੨੨ 


.>- ---ਜਕਕਕਤਤਕਤ, .--ਗਕਕ ਸਤਸੰਗ ਤਤਅਤਾਜ਼ਕ== 


<< << 


। [ਸਸੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਸਲੌਕ ਵਿਚ 
ਮ$ ੫ ॥ ਚੜਿਕੈ ਘੋੜੜੇ ਟਦੇ । ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ:] (ਜੇ ਲੋਕ) 
੫੩੩੮ ਖੜੀ ਦ। ਬੋਡ!6॥(। 0ਸ॥ | ਟੌਂਟ ਉਤੇ ਚੜਕੇ ਟਨ ਪਕੜਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਹੈਨੇ ਨੂੰ ਪਕੜੇ 
ਸਤੀ ਚਿਤ ਉਲਸਹਿ ਕਕੜ ਦ ਬਿਨ ਬਹਿ ਨਹੀ” ਸਰਦ ਉਹ ਜੇ) ਏੰਡੀ ਦੀ ਖੇਡ ਖੇਡਣਾ 
ਓਡਾਰੀ॥ ੩॥ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ (ਡਿੱਗ ਪਣਗੇ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਉਡਾਗੀ 

ਕੁੱਕੜ ਜਿੰਨ' ਹੋਵੇ (ਉਹ ਜੋ) ਸਾਂ ਨਾਲ (ਉੱਡਣ ਦਾ) 

,ਹੁਲਾਸ (ਲੈ ਕੇ ਤਾਣ ਲਾਉਣ ਤਾਂ ਢੋ ਪੈਣਗੇ। ਇਸ ਤਰਾਂ 

ਜਿਨਾਂ ਅੰਦਰ ਭਤਮ ਰੂਪ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੈ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ 

ਮਉਜੁਦ ਪਭੁ ਕਿਵੇ' “ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ?)॥੨॥ 

੫ਓਂੜ। ।। ਰਸਨ! ਉਚਹੈ ਹਥਿ ₹ ਦੋ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਹਰੀ (=ਨਮ) ਉਚਾਰਦ? ਹੈ ਤੇ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਸਵਣ] ਸੁਣੈ ਸੋ ਉਧਟੇ ਮਿਤਾ । |ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਹੋਰੀ 
ਗੰਰ ਜਸੁ ਲਿਖਹਿ ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ | ਨਲ ਨ ਜੋ ਪਰੇਮ ਲਾ ਕ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਓਹ (ਮਨ ਕੀਹ) ਹੱਥ 
ਜੋ ਹਸਤ ੫ਵਿਤ1 ॥ ਅਨੁ£ਠਿ ਬੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਤਿੰਨਾਂ ਤਨ੍ਹਾਂ (ਨਾਲ ਹਰੀ ਜਸ 
ਤੀਰਬ ਮਜਨਾ ਸਭਿ ਪੰਨ ਤਿਨਿ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨ) ਅਠ/ਹਨ ਤੀਰਥਾਂ ਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ੩ 
ਸਰ ਪੰਨ ਕਰ ਲਏ (ਜਾਣ, ਭਾਵ ਇਹਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ 

ਕਿਤਾ॥। ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਉਧਰੇ ਪੰਨਾਂ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨਾਂ ਦਾ ਜੇ ਫਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਹਰੀ ਜਸ 
ਬਿਖਿਆ ਰਤੁ ਜਿਤ ॥ ਨਾਨਕ । ਨਾਲ਼ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਉਨਾਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਕਿਲੋ 
ਲੜਿ ਲਮੰੱਏ ਉਧਾਰਿਅਨ ਦਯੋ (ਇਸ ਸਰ1ਰ ੩ ਮਨ . ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ 
ਸੇਵ ਅਮਿ੩3 । ੧੯॥ ' ਤੋ ਉਧਰ ਗਏ ਹਨ । (ਇਹ ਕਰਨੀ ਅਪਣੀ ਹਉ!” ਦੀ ਨ; 

।ਸਮਏ ਇਹ ਤਾਂ ਹਰੀ ਨੋ ਅਪਣੇ) ਲੜ ਲਾਕੇ (ਆ੫) 

` ਉਧਾਹੇ ਹਨ(ਤੂੰ ਬੀ ਉਸ)ਅਮਿਤ ਹਗੀ ਦੀ(ਹਰੀ ਜਸ ਦੁਆਰਾ) 

।ਸਵਾ ਕਰਾ, ਦੇ ਨਾਨਕ! -੯॥ 


ਵ-ਖਯੋਂ=-(.ਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਪਰੇਮ ਦੀ ਬਹੁੱਲਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪਰ ਜਗਤਾਸ 
੫ਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡ' ਚਿਤ ਹਰ ੫ਮ ਵਿਚ ਕਿਉ ਨਹੀ” ਤਿ'ਬੁਡ ਹੁੰਦਾ ? ਉਸ ਦਾ ਮਾਨੋ 
ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲ! । ਉਹ ਹੈ ਮੈਸੇ ਬਿਤੀ. ਚਿਤ ਵਿਚ ਕਿਸੇ 
ਨ। ਕਿਸੇ ਅੰਸ਼ ਵਿਚ ਭਰਮ ਹੋਣ ! ਇਹ ਸਕਮ ਪਰਪੱਕ ਨਿਸ਼ਚੇ ਦੇ ਘਰ ਨਹੀ' ਅੱਪੜਨ ₹'੮੧। 
ਪਰਪੱਕ ਨਿਸ਼ਚ! ਤੇ ਤਤ੍ਰ ਗਕਾਨ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਵੱਸਦ ਹਨ: - 

ਜਾਕੇ ਰਿਦੈ ਬਿਸ਼ਾਸ ਪਭ ਆਇਆ ॥ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ ਤਿਸੁ ਮਨਿ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ ।। 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲ' ੫-ਸਖਮਨੀ, ੧ ੭=੨ 

ਸੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੇ ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਭਰਮ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਤੇਰੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਹ 
ਦਰ ਕਰ, 1ਢਰ ਤੇਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਭਾਵ ਪਗੀਪੁਰਣ ਹਰੀ ਦੀ ਲੱਖਤ! 2 ਆਵੇਗੀ । 

ਹੁਣ ਦੂਸਨ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਭੇਰੀ ਭਰਮ ਦਾ ਅਸਰ ਦੱਸਣੇ ਲਈ ਦੋ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦ“ਦੇ ਹਨ: 
ਕਿ ਜੋ ਆਦਮੀ ਛੋਟੇ ₹ਹ ਘੋੜੇ ਤੇ ਚੜ ਕੋ ਰਾਣ ਪਟੜੀ ਜਮਾਕੇ ਨਿਸਚਿੰਤ ਨਹੀ ਬੋੇਠ ਸਕਦਾ ਡਿੱਗ 
ਨਾ ਪੈਣ ਦੀ ਸੇਸੇ ਬਿਤੀ ਕਰਕੇ ਹੈਨ ਨ ਘੁੱਟ ਘੁੰਟ ਫੜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪੋਲੋ ਦੀ ਖਡ ਕੀਕੂੰ ਖੇਡ ਸਕਦਾ: 


#ਐਉ“ ਬੀ ਲਾਉਦੇ ਹਲ (ਹਰੀ ਜਸ ਦੁਆਰ। ਸੋਵ ਕਰਨੇ : ਫਾਲੇ) ਅਮਿਤ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸੇੱਵਦੇ ਹੋਏ (ਨ ਕੇਵਲ 
%੫ ਤਰਦੇ ਹਨ ਜੀ ਹੋਰਨਾ ਨੂੰ ਬੀ) ਲੜ ਲਾਕੇ ਉਧਰ ਲੇਦੇ ਹਨ । 
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ਗਉਓਂੜੀ ਵਾਰ ॥੧੫ , ਪਉੜੀ-੧੯] ( ੧੯੧੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾ: ਰਾਗੁ-ਗੁ: : ਹੱਥ ਰੋ ਪੰਨਾਂ ੩ੋ- ੨ ੨ 


ਹੋ। ਪੋਲੋਂ ਏ ਖਿਲਾੜੀ ਘੜੜਿਆਂ ਤੇ ਨਹੀ ਪਰ ਚਲਾਕ ਤੋ" ਚਲਾਕ ਘੋੜਿਆਂ ੩ ਚੜਕ ਨਿਰਸੋਸੇ 
ਬੇਠੇ ਪੋਲੋ ਖੇਡਦੇ ਹਨ । ਘੋੜੇ ਭਜਦ, ਲਿਫਦੇ, ਉਛਲਦ, ਮੜਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਵਰ ਬਨੇ ਕਦ ਸਸੇ ਦੀ 
ਕਿਸੇ ਅਸ਼ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਜਾਂਦੇ ਕਿ ਮਤਾਂ ਡਿਗ ੫ਵਏ; ਉ੦ ਪਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼, ਨਿਰਦੇਦ ਨਿਸਦੇ 
ਵਿਚ ਅਚਿੰਤ ਹੁੰਦੇ, ਮਾਨੋ ਘੋੜੇ ਦੀ ਚਾਲ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਵਰਤ ੨ ਹਨ । ਸੇ $ ਜਗਯਾਸ ' ਤੂੰ ਆਪ ਨੂੰ 
ਉਸ ਨਿਸ਼ਭਮ ਨਿਖ਼ਚ ਵਿਜੇ ਸਮਾ, ਜਿਸ ।ਵਚ ਅਸ਼ ਮਾਤ ਨਾ ਭੁਮ ਦੀ ਟਵ। ਦੁਸਗੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰਾ 'ਸਹ ਭੋਮ ਨਿਸਚਾ` ਹੈ ਤਾਂ ਨਿਸਚਾ, ਜਿਵੇ ਨੁੱਕੜ ਦੀ ਉਡਾਰੀ ਹੈ ਤ! ਓਡਾਰੀ, 
ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਉਡ/ਰੀ ਦੋ ਚਾਰ ਗਜ਼ 3 ਹੈ।ਜੇ ਤੋ ਇਸ ਨਿੱਕੀ ਉਡਾਰੀ ਵਲ ਟੋਕ ਸਾਂ ਵੀ 
ਅਤਯੋਤ ੨ ਨਿਸ਼ਮ ਉਡਾਰੀ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰੇ' ਤਾਂ ਨਿਰੀ ਰੀਸ ਨਾਲ ਉਹ ਨਿਰਦੇਢ ਨਿਸ਼ਦੇ ਵਾਲੀ 
ਉਡਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੇ ਸਕਦੀ । 

ਇਹ ਕੁਛ ਦੋ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਦਿਖਕੇ ਡਢੀ ਸੋਦਰਤਾ ਨਾਲ ਅਪਣਾ ਭਵ ਕਾਵਯ ਦੇ 
ਰੁਪਕ ਵਿਚ ਨਿਟੁਪਣ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ੫ਉੜੀ ਵਿਚ ਦੋਹ ਪੁਕਾਰ ਦੱਸਏ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 'ਭੇਰੀ ਭਰਮ 
ਸੰਨ ਬਿ੍‌ਿਤੀ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਮਾਤ ਬੀ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਵੇ । ਉਹ ਹੈ ਹਗੇਂ ਜਸ ਦਾ ਆਪ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ, ਹਰੀ 
ਜਸ ਦਾ ਸੁਣਨਾ ਤੇ ਹਗੇ ਜਸ ਦਾ ਲਿਖਣਾ । ਨਾਲ ਹਦਾਇਤ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਹਰੀ ਜਸ ਦੇ ੩੬ 
ਕਾਰਜ ਭਾਵਨ) ਲਾਕੇ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਪੁਮ ਭਾਵਨ' ਨਾਲ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਲਾਇ ਭਾਵਨੀ (ਤੰਨਾਂ ਤੇ 
ਹਾਵੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਲਿਖੇ ਭਾਵਨ) ਨਾਲ ਤੇ ਉਚਾਰਨ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਵਿਨ! 
ਭਵ:;) ਦੇ ਕਰੇ 3੧ ਅਰ੩ ਭਾਵ ਅਟ'ਪਟਾ ਹੇ ਜਾਏਗਾ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿਤੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹਰੀ ਜਹ ਕਰਦਿਆਂ ਯਾ ਤ੍ੇਹਾਂ ਵਿਦੇ' ਕਿਸੇ ਇਕ ਨੂੰ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਨਾ ਹੇਕਾਰ ਕਗੀ' ਕਿ ਮੈ ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਹਰੀ ਆਪ ਕਰਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਿਰ ਅਭਿਮਾਨ ਪੇਮ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹਰੀ ਜਸ 
ਹਰੀ ਦੀ ੧੦੩ ਸਮਝਕੇ ਕਰ । ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ- “-ਭੋਹੀ-ਭੇਰਾ ਕੁ। ਜ਼ਰਾ ਕੁ। _ਭੋਂਦ ਭੋਰਮੁ- ਅੰਸ਼ ਮਾਤ ਭਰਮ । (%) ਭੋਰੀ 
ਦ। ਅਰਥ ਭੋਲਿਆ. ਭੁਲ ੩ਧ ਵਾਲਿਆ ਬੀ ਕਰ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 

ਪਿਰੀ-ਪਿਆਰੇ ਦੀ। ਪੜਜੋ-ਘੇੜ“ ੜੇ=ਛੋਟੇ ਘੋੜੇ, ਭਵ ਟੱਟੂ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਘੜ ਪਦ ਦੇ ਅਗੇ 'ੜੋ' ਪੁਤ ਲਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿੰਮ ਵਾਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਕੁਦੇ- ਫਾ:, ਕੁਦਾ=ਟੁੱਟ ਬਿਿਛ ਦਾ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਿਆ ਟੁੰਡ । ਇਕ ੫੨੩ ਦੀ ਬੇੜੀ, ਕੈਦ 
ਨੂੰ ਬੰਨ ਰਖਣ ਲਈ। ਬ੮ਕ ਦੀ ਪਿੰਨ। ਕਸਾਈ ਦ: ਕੀਮੇ ਕਰਨ ਵਾਲ-ਲਕੜੀ ਦਾ ਮੁੱਢ, 
ਮੁਰਖ, ਆਦਿ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ । ਪੰਜਬੀ ਵਿਚ, ਕੁਦਾ=ਲਕੜ ਦਾ ਟੁੰਡ ! ਪਜਾਮ ਯਾ ਸੁਥਣ ਦਾ 
ਹੇਠਲਾ ਹਿੱਸਾ ੫ੱਚੇ ਕੋਲ ਦਾ । ਕਾਠੀ ਦਾ ਹਨਾ ਆਦਿ] ਨਾ। 

ਖਡੀ ਦੀ ਖੇਡ-ਘੇੜੇ ਚੜ੍ਕੇ ਲੰਮੀ ਖੂੰਡੀ ਨਲ ਖਿੱਦੁ ਨੂੰ ਫੇੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਜਿੱਤਦੇ ਹਾਰਦੇ ੦ 
ਇਸ ਨੂੰ ਖੁੰਡ] ਦੀ ਖੇਡ ਆਖਦੇ ਸਨ । ਇਹ ਖਡ ਹਿੰਦ ਆਦਿ ਦੇਸ਼ਾਂ ੩” ਪ੍ਚਲਤ ਹੋਈ । 
ਯੋਰ੫ ਅਮੋਰਿਕਾ ਵਿਚ ਬੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਲ੍ਹ ਆਖਦੇ ਹਨ । _(%) ਜ ਖੂੰਡੀ ਦੀ ਖੋਡ ਦਾ 
ਅਰਥ ਗੁੱਲੀ ਡੋਡਾ ਕਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਬ ਐਉ' ਸਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:-ਕਿ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਲ 
ਡੌਡਾ ਖਡਣ ਵਾਲ ਪਰ ਬੋਦੁਕ ਦਾ ਕੇਦਾ ਫੜਕੇ ਘੇੜੇ ਤ ਚੜ ਬੇਠਦ ਹੈ, ਉ੦ ਕੀਣੂੰ ਸੁਰਮਾ ਹ 
ਸਕਦਾ ਹੋ? ਅੰਤੀ ਵਾਰਥ-ਭਮ ਸਮਤ _ਗ੍ਯਾਨੀ ਜੋ ਕਥਨ) ਦੇ ਗਕਾਨ ਰਪੀ ਘੋੜੇ' ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੇਠਦਾ 
ਹ ੩ ਉ੫ਦਸ਼ ਰੂਪੀ ਬੋਦੁਕ ਦੇ ਕੁਦੇ ਫੜ ਲੇ ਦਾ ਹੈ ਕੇਸੇ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਤਾਂ ਖੜੀ 
ਦਾ ਖਡਾਰੀ ਅਰਥਾਤ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਵਿਵਹਾਰਕ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਢਾਤੁਕ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹ ਤਤ ਮਿਥਯਾ ਦੇ 
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ਗ€ ੜੰ, ਵਰ 8 ੫, ੫ਪਉਕ-੨੦] ( ੧੯੧੭) [ਗਉਂੜੀ ਰਗੁ- ਰੁ: ਰ੍੍ਬ ਪੰਨ' ੩੨੩ 


ਨਲ, ਆ========ਦ ਭੱਤੇ <<<=<<======= । ਅਕਕਕਾ”  % = ==- __ ====3 ਜਪਤ ====-ਾ”” ਰਸ ==== 


[ਨਖੜਨਹਰ ਦੇਸ ਫਪੀ ਸੋਤਾਂ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰਦਾ ਨੇ, ਪਰ ਕੋਸੇ ਹੇ ਸਕੇ? ਉਹ ਤਾਂ ਕੁਕੜ ਦੀ ਉਡਾਰੀ 
ਅਰਥਾਤ ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਸਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਮਸਾਂ ਮਸਾਂ ਟੁਰਦਾ ਹ, ਉਹ ਆਤਮ ਆਨੰਦ 
ਕਿਵੇ ਪਹੁੰਚੇ ? 

ਉਲਸ!0-[ਸਸ:, ਉਲਾਸ:=ੁਸ਼ੀ, ਆਨੰਦ, ਖਿੜਾਉ] ਹੁਲਾਸ ਵਿਚ ਆਉ'ਦ। ਹੈ, 
ਉੱ'ਛਲਦਾ ਹ., ਰੋਸ਼ ਕਰਦਾ! ਹੈ । 

ਭਵਨ--ਭਵਨ। ਪਤਰ, ਪ੍ਰਮ | 0ਸ੩--ਹਬ । 

ਹੀ 5=[ਸਸ:, ਮਜਨ] (ਇਸ਼ਨਾਨ | 

['ਬ੧%' ਰਾ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਗੜ (= ।ਕਲ੍ਹਾ)। ਇਹ ਸਰੀਰ ਇਕ ਕਿਲ ਸਮਾਨ 

ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਨ ਹੈ ਜੋ ਇੰ ਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ ਪਰਦਾ ਤੇ ਲਗਾਉ'ਦ' ਹੈ । ਸਰੀਰ ਜੇ ਵਿਸ਼ੇ 

ਕਲ ਦ। ਮਾਨੋ ਕੋਟ ਹੈ।ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਤੇ ਦਿੱਦੇ ਤੇ ਇ ਦਿਆਂ ਦ]ਆਂ ਸੁਭਾਵਕੁਤ ਹੋਈਆਂ ਰੁਚੀਆਂ। 

੨ਸ[ ਸੇਵੇ ਅਮਿਤਾ-(ਉਸ) ਅਮਿਤ ਪੁਭੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ । (%) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸੇਵਕੇ 
ਅਣਗਿਣਤ (ਟੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦ) ਹਨ। (੬) (ਉਪਰ ਕਥੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਨਾਂ ਨੇ) ਦਯੂ ਸੇਵਿਆ ਹੋ 
(ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਬੇਅੰਤ ਹਰੀ ਨੇ ਲੜ ਲਾਕੇ ਉਧਾਰ ਲਿਆ ਹੈ । 


[੫ਉੜ) ਵ1ਹਵੀ'| 


ਮਲ ਅਜ੪੫ 


ਸਲੋ ਕੁ 8੫ ॥ ਖੋਧੜੇ ਕੁਲਹ | (ਹੇ ਭਾਈ ! ਸੰਸਾਰ ਦੇ) ੧ਦ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲੇ 
(ਚੜਿ ਨ ਆਵੈ ਹਕੜੋ । ਨਨਕ | ਧਨ (ਇਨਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ) ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ) ਚਤੇ ਨਹੀ" ਆਉਦਾ, 
ਸਈ| ਤੋਨ ਫੁਟੇਨਿ ਜਿਨ! ਸਾਂਈ : (ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਖਦਿਤ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਏ)” ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਹ ਸਰੀਰ ਫੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਦੁਖ ਰਵਾਣੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ 

ਚ ` ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗਰੋ) ਨਾਨਕ ਜੀ ॥ ੧ 
ਸ੧$ ੫॥੫ਜੋਤਹੁ ਕੀਤੋਨੂ ਦੋਵੜ' ਉਸ ਕਰਨਹਾਰ (ਪੁਭੂ) ਨੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰੇਤ ਤੋ" ਦੇਵਤਾ 
(3 ਕਰਣੈ ਹਾਰੇ ।! ਸਰੇ ਸਿਖ |ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਅਸੇ ਦੇਵਤਾ ਬਣੇ) ਸਾਰੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ 
ਓਬ੨ਅਨ ਪਭ ਕ1ਜ ਸਵ7ਜ਼ੇ || | ਬੋਂਚ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੋਸਾਰਕ) ਕੰਮ ਬੀ ਸੰਵਾਰ 
ਨਿਦ੨ ੫ਕੜਿ_੫ਪਛਮੰਤਅਨ ਬੁਠੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਝੁਠੇ ਕੀਤਾ ਹੈ (੩ 
ਦਰਬਾਹ॥ ਨਨਕ ਕਾ ਪੁਭੁ ਵਤ ਵਿ ਫੜਕ (ਧਰਤੀ ਨਾਲ) ਪਟਕਾ ਪਟਕ! ਕੇ ਮਾ ਹਨ । 


ਜਦ ਟ==ਤ ਦੇ ਦੇ “<< ਵ===== ਗਰ ਤਦ" "ਦਰ ਕਦ  ” “ਤਦ ੩ “ਤਤ =ਦ “ਦੇ ਦ<= -% << - ੮ ॥ ੩ ਜਲ ਲਲ=====ਜਤ = ਜਗ 


੪8੭ : 


(₹>॥ ੧॥। 


ਕੇ ਦਲ ਨਾ, ਜੇ ਆਪ ਸਾਜਕ (ਫੇਰ) ਸੈਵਾਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਨਕ ਦਾ ਪ੍ਰਭੁ 
ਹੈ ਅਮਪ ਸਜ ਸਵਾਹ ॥ ੨॥ (ਸਭ ਤੋ) ਵੱਡ: ਹੈ ੨॥ 

ਪ੍ਰਭੂ ਬੇਅੰਤ ਹੈ (ਅਤੇ) ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਰਨਿਆਂ ਦਾ ਬੀ 
ਅੰਤ ਨਹੀ" । ਉਹ ਅਗੇਮ ਹੈ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ (ਪਰ) ਜੀਆਂ ਦਾ 
ਆਸਰ' (ਬੀ ਉਹ!) ਮਾਲਕ ਹੈ। ਉਹ (%੫ਣਾ) ਦੱਬ ਦੇਕੇ 
ਪੁਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਸਭ ਜੀਆਂ ਦਾ। ਭਰਣ ਪੋਖਣ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਅਪਣੇ ਦਾਸ” ੩) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹ, (ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ) 
ਬਖਸ਼ਟ ਵ ਲਾ ਹੈ (ਉਸ) ਸਦਚੇ ਨੂੰ ਜਪਕੇ । ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਭਉਜਲ 
ਤੋਂ) ਆਪ ਤਰ ਜਾਣਾਹੋ। (ਹੇ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਪ੍ਰਭੂ !) ਜੋ ਤੇਨੂੰ 


ਪਦ੍ੜ ॥ਪ੍ਰ੍ਝੁ ਬੇਅੰਤੂ ਕਿਛੂ ਅਤੇ 
ਨ107ਫੂ ਤਿਸੈ ਕਰਣਾ।। ਅਗਮ 
ਅਰੀਚਰੁ ਸਗੰਹਬੋ ਜੀਆਂ ਕਾ! 
੫੩੨॥ਹ੦ਸ੩ਤ ਦੇਦਿ ਪਤਿਘਾਲਦ! | 
੦੨ ੫੩੦ ਕਰਣ! । ਮਹਜ- 
ਵਾਨੁ ਖਖਸੰਦੁ ਆ੫ਿ ਜਪਿ ਸਚੇ 
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ਗਉਂੜ] ਵਾਰ ੧8 ੫, ੫ਉੜ-੨੧] ( ੧੦੧੮) (ਗਉੜੀ ਰਾ; ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 


_`ਤਸਾ=ਤਾ-> ਤਤਜਕ=====-੩੨===-====ਕਲਕਤ=ਕਗਤ=--. 


ਤਰਣ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਵੈ ਸੋ ਭਲ/ ਭਵ ਉਹੀ ਭਲ” ਹੈ, ਨਾਨਕ ( ਵਰਗੇ) _ਵਾਸਾਂ ਨੇ (ਸਦ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸ਼ਰਣ: ।। ੩੨੦ ।। | ਤੇਰੀ) ਸ਼ਰਣ ਲੌਣੀ ਹ1੨੦। 


-  -ਦਦ= =ਟਗਸ= ਲਾਲ <੩੩੬=- ==੬=  -ਤਤਤਤ=ਤਤਕ====  'ਜਗ-ਜਗ=ਤਾਲਾ== _ === 


₹-ਗ'ਕ-੧=ਉ“ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਟਈ ਅਦਾਲਤੀ ਭੀੜ ਸਿਖਾਂ ਤੇ ਪਈ ਹੈ, ਓਹ 
ਸਾਈ” ਮੇਹਰ ਨਾਲ਼ ਬਰੀ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਨਿੰਦਕ ਜੋ ਸਦ: ਬੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਫ:ਬੇ ਰੱਬ ਸਾਂਈ” ਨੂੰ 
ਭੁਲਾਏ ਹੋਏ ਦੁੱਖ ਦੇ ੧ ਸਨ ਟੂਠ ਟੋਏ ਤੇ ਦੂਖ ਵਾਣੇ ਹੋਏ ਹਨ । ਇਹ ਦੱਸ ਕੇ ਦਜ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਫਿਰ ਖਹਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖ ਤਾਂ ਸਾਈ” ਨੇ ਦੇਵਤੇ ਬਣਾ ਦਿੱਤ ਹਨ, ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਕੇ ਉਨਾਂ ਨ ਨੂੰ ਸਾਈ 
ਸਦਾ ਬਚਾਉੱਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਸਾਜਿਆ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਕੇ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਸਵਾਰਿਆ । ਸੁਤੇ ਅਪ ਉਨਾਂ ਦੇ ਕੌਮ 
ਸੈਵਾਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਨਾਂ ਦੇ ਯਾ ਗੁਰ ਦੇ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਉਪੱਦਵ ਕਰਦ ਹਨ, ਅਦਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਗਿਆਂ 
ਨੂੰ ਬੀ ਝੁਠੇ ਕਰਦਾ ਤੇ । ਧੋਬੀ ਦੇ ਪਟੜੇ ਤੇ ਪਛੜੀ'ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਵਾਡੂ ਪਟਕ ਪਟਕਾ ੫ਛਾੜਦਾਂ ਹੈ । 
_ਪਉਂੜੀ ਵਿਚ ਇਹੇ ਗੱਲ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸੱਚ ਦੇ ਰੂਪ !ਵਚ ਉਚਾਰੀ ਹੈ । ਵਾਹਿਰੂਰ ਗੋਮਤਾ 
ਤੇ' ਪਰੇ ਹੈ,ਇੰਦਰਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹ' ਤੇ ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਫੋਰ ੧ਰਣਹਾਰ ਉਹੀ ਹੈ ਹ ੩ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਪਰਣਾ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ; ਉਹ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਪਸਦਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਭਗਤਾਂ ਤੇ ਮਹਰਬਾਨ ਹੈ ਤੇ ਪਤਿਤਾਂ 
ਦਾ ਉਂਧਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲ ਹੈ। ਉਸ ਬਖ਼!ਸ਼ੌਦ ਦੇ ਸਿਮਤਣ ਨਾਲ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸਦਾ ਤਰਣਾ ਹੈ। 
ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ” ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ ਤੇ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਹਾਂ, 
ਜੇ ਭਾਵੇ ਸੈ ਕਰ । 


ਨਿਰੋਕ-ਕੁਲਹ-ਕੁ" ਲਾਹ [ਸਸ;, ਲਾਭ:=ਨਫਾ, ਫਾਇਦਾ| ਮਾੜਾ ਲਾਹਾ=ਘਾਟਾ', 
ਨੁਕਸਾਨ । (ਅ) ਕੁਲਾਹ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉ” ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦ 0: ਧੈਧੜੇ ਕੁਲਾਹ= 
ਧੈਧੜੇ ' ਕੁ” ਲਾਹ=ਧੋਦਿਆਂ ਨੂੰ ਲਾਹ ਦੇ, ਦੂਰ ਕਰ ਦੇ ! ਰ੍ 

ਹੈਕੜੋ-ਇਕੋ ਹੈ ਜੋ। ਫੁਟਨ- ਫੂਟ ਜਾਣ । ਦਰਦ ਰਵਾਣੇ ਹ ਜਾਣ । 

ਪਰੇਤਹੁ-[ਸੈਸ,, ਪ੍ਰੇਤ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੂਤ । 

ਉੱਬਾਰਿਅਨੁ-(ਦੇਖੋ 'ਉਬਾਰਿਆ' ਪੰਨਾ ੧੬੭੫)। ਤਾਰੇ ਬਚਾਏ । 

ਪਛ'ੜਿਨਨੁ-ਪਛਾੜੇ ਹਨ (ਉਸ ਨੇ) । ਪਟਕਾ ਪਟਕਾ ਮਾਰੇ ! 

ਅਰਮ-ਗੌਮਤ' ਤੋ” ਪਰੇ ! ਅਰੀਦੇਨ-ਮਨ ਬਾਣੀ =' ਪਰੇ । 

ਪਰਣ-ਆਸਰਾਂ ! ਹਸਿਤੋ-ਹਥ। 

ਭਰਣ ਪੋਖਣ--[ਬਸ:, ਭਰਣਯੋ=ਭਰਣ &ਖਣ] ਪਾਲਣ । ੫੪ਣ=ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਭਰਣ= 
ਪਲੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਕਾਯਮ ਰਖਣਾ । 


[ਪਉੜੀ ਦਿੱਕੀਵੀ'] 


ਮਲ ਅਰਬ 


ਅਤ  ੬===ਤ==ਡ====-ਗਲ=੪। 


ਸਲੋਕ ਮ8 ੫ ॥ ਤਿਨਾ ਭੁਖ ਨ _ ਜਿਸ ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ ੫੍‌ ਭੂ (ਆਪਣਾ) ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਨਾਂ ਨੂ 
ਕਾ ਰਹੀ ਜਿਸ ਦਾ ਪਰ ਭੁ ਹੈ ਸੋਇ | : ਕੋਈ ਭੁੱਖ (ਬਾਕੀ) ਨਹ" ਰਹੀ। ਹੇ ਨਾਨਕ !(ਉਸ 
ਨਨਕ ਚਰਣੀ ਲਗਿਅ। ਉਧਰੈ । ਦੇ) ਚਰਨੀ ਲਗਿਆਂ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਉਧਾਰ 


॥| 
ਸਭੋ ਕੋਇ॥ ੧। ਜਾਂਦਾਹ॥੧। 


ਂ- ੧੨੧" 
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ਰਓ=) ਵਾਰ 8੧ ੫, ੫ਉੜੀ-੨੧] ( ੧੯੧੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰ੩ ਪਨ ੩੨੩ 


$॥ ॥ ਜਾਚਿਕੁ ਮੰਗੈ ਨਿਤ | ਮੰਗਤਾ ਸਦਾ ਨਾਮ ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਮਾਲਕ (ਸਦਾ ਦ! 
ਨਾ ਸਾਹਿਏ ਕਰੇਕਬ2॥ਨ।ਨਕ ਮੰਗ ਨੂੰ ਅੰਤ) ਕਬਲ ਕਰੇਗ7 । (ਕਿਉਕਿ ਮਾਲਕ) 
ਪਰ£ਸਰ ਜਜਮਾਨੁ ਤਿਸਹਿ ਭੂਖ | <ਰਮੋਸੁਰ (ਸਦਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ) ਜਜਮਾਨ ਹ, ਹੇ ਨਾਨਕ : 
ਨ ਮਲਿ।੨॥ (ਉਸ ਨੇ ਦੇਣਾ ਹੀ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਮੁਲ ਕੇਈ ਭੁਖ 

ਨ [ਨਹੀਂ (ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਸਸੇ ਵਿਚ 

ਪਾਵ)। ੨॥ 
੫ਉੜੀ ॥ ਮਨੁ ਰਤ! ਗੋਵਿੰਦ ਸੰਗਿ | ਮਨ ਪ੍ਭੂ (ਪ੍ਰੇਮ) ਨਾਲ ਦਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਹੀ ਸਾਡਾ) 
ਸਚੁ ਭੋਜਨੁ ਨੋੜੇ । ਪੀਤਿ ਲਰ) | ਸੱਚ ਭੋਜਨ ਹੈ (ਇਹੀ ਸਾਡੇ ਕਪੜਿਆਂ ਦੇ ਸੱਚੇ) ਜੋੜ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਉ ਏ ਹਸਤੀ ੫੩।( ]੯ਨ । ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲੱਗ ਗਈ ਹੋ, ਇਧ ।ਸਾਡੇ 
ਰਜ _ਮਿਲ੫ _ਖੁਸੀਅ। ਘਣੀ ਲਈ ਸਚੇ) ਹਾਬੀ ਤੇ ਘੋੜੇ ਹਨ । (ਪ੍ਰਭੂ ਨੰ) ਧਿਆਉ'ਦਿਆਂ 
ਧਿਆਇ ਮੁਖੁ ਨ ?ੜੇ ॥ ਢਾਢੀ ।” 2" ਨਹੀ ਮੋੜਨਾ (ਭਾਵ ਪਿਛੇ ਨਹੀਂ ਹਣਣਾ ਇ੮) 
ਛਜਿ (ਤ ਪਤ ਇਨ ਇਤ ਸਾਡੋ ਲਈ) ਰਾਜ ਤੇ ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਹਨ (੩ ਏਹ) ਬਹੁਤਆਂ 
ਲਨ. ੨ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹਨ । (ਮੱ) ਢਾਡੀ (੨) ਪ੍ਰਭੁ ਦ ਦਰ ਤੇ ਮਗ 
ਛੋੜੇ ॥ ਨਨਕ ਮਨਿ ਤਨਿ ਚਾਂਉ | ਰੁਹਿਣਾ ਹੈ; (ਹੇ ਪੁਭੁ ! ਮੇਹਰ ਕਰ ਇਹ ਤੇਰਾ) ਦਰ ਕਦੇ 
ਏਹੁ ਨਿਤ ਪ੍ਰਭ ਕਉ ਲੋੜੇ ॥੨੧॥ । ਨਾਂ ਛੱਡੇ । ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਇਹੇ ਉਮਾਹ 
੧ ॥ ਸੋਧ ਕੀਚੇ ॥ ।(ਭਰਿਆਂ ਰ੮ਦ/ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਾਸ) ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਹੀ 

' ਲੋਚਦਾ ਰ0।। -੧॥੧. 


ਵ-੧੧-ਨਂ--੫ਹਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪ੍ਭੁ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਘ/ਚਕਾ 

ਦੇ ਸਦਾ ੨੫੩ ਰਹਿਣ ਢਾ ਸਬੂਤ ਦੇਕੇ । ਦੁਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜਿ ਯਾਚਕ ਦੀ ਤਾਂ 

ਚਰਨ! ਲੱਗੇ ਰਹੇ । ਦੂ੧ਰ ਸਲੋਕ : ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੰਗਣਾ ਕੀ ਹੈ? ਕਿ ਇਸ ਦਰ ਦਾ ਮੰਗਤ 

ਸਦ' ਨਮ ਦਾਨ ਮੰਗੇ । ਫੇਟ ਵਨਗ ਨਲ ਦੱਸਿਆਂ ਕਿ ਨਾਮ ਮੰਗਤੇ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲੇਗਾ ਕਿਉਕਿ 

ਉਹ ਦਾਤਾ ਕਿ£ ਸ਼ ਦੇ ਬਦਲੇ ਦਾਨ ਨਹੀ' ਦ “ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਯਜਮਾਨ ਹੈ । ਯਜਮਾਨ ਹੁਦਾ ਹ 

ਪਰਹਿਤਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦਣੇ ਵਾਲ, ਉਹ ਆਪ ਕਦੇ ਕੁਛ ਨਹੀ” ਲੇ'ਦਾ, ਜੇ ਲਏ ਤਾਂ ਯੋਜਮਾਨ ਨਹੀ` 
ਰਵਿੰਦਾ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰ ਬੀ ਕਈਂ ਜਗਾ ੫ਰਮਸ਼ੁਰ ਲੂੰ ਯਜਮਾਨ ਆਖਿਆ ਹੈ:- 


ਕਰਤ ਤੁ ਮਰ ਜਜਮਾਨੁ ।! ਇਕ ਦਖਿਣਾ ਹਉ ਤੇ : ਪਹਿ ਮਾਗਉ ਦੇਹਿ ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ।। 
[੯ਡ ਤੀ ਮਹੜਾ ੧-੭ 


ਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਯਜਮਾਨ ਦੇ ਮੰਗਤੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀ” ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ। ਇਸ ।ਵਚ 
ਜਣਾ!ਏਆ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਭਡਾਰ ਅਖੁਟ ਹਨ:- 


ਸਿਫਤੀ ੩੪ ਤਵੇ ਭੋਡਾਰ। !। । ਜਿਸੁ ਤੂ ਦੇਹਿ ਤਿਸੈ ਕਿਆ ਚਾਰਾ ।। (ਆਸ! ਮਹਲਾ ੧ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਾਈ” ਦੇ ਦਫ ਦੇ ਮੰਗਤੇ ਦੀ ਤਿਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਇਕ ਸਦਰ ਨਕਸ਼” 
ਖਿੱਚਿਆ ਹ। 


ਮਨ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗਾ ਸੀ ਮੰਗਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਸਿਮਰਨ ਦੀ 
ਲਟਕ ਹੇਕੇ 'ਸਿਮਰਨ ਪੀਤੀ' ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹੀ ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰੀਤੀ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਹਰ 
ਜਾਣਾ ਬਣ ਗਿਆ ?; 'ਨਾਮ ਪੀਤੀ' 'ਗੋਬਿੰਦ ਪੀਤੀ' ਬਣ ਗਈ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਇਕ ਮਾਲਮਿਤ ਮੁਸ਼ਕਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਦੁਖਾਂ, ਵਿਪਦਾਂ, 
ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਆਇਆਂ ਕਈ ਵੋਰ ਕਈਆਂ ਦੀ ਨਾਮ ਪ੍ਰੀਤੀ ਸੱਟ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਬੇਮੁਖ ਕਰ ਜਾਂਦੀ 
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ਗੋਰੋੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧] (ਇ2੦% ੧੯੨੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਣ੍ਹ-ਗ: ਗ੩ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 


ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਭੁ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ, ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰੀਤੀ ਤੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਵਲੋ” 

ਜੀਵ ਕਦੇ ਕੋਈ ਸੱਟ ਖਾਕੇ ਮੂੰਹ ਨਾ ਮੋੜੇ । ਹਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਤੇ ਹੋਣੀ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਮਝੇ 
ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਜਾਣੇ; ਜਿਸ ਦੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀ" ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਦਾਰ ਕੀਹ ਦੱਸਿਆ ? ਅਰਦਾਸ; ।ਕ 
ਸਭ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਦੁਰ ਕਰਨੇ ਲਈ, ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਆ ੫ਿਆਂ ਅਪਣੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਭਰੇਸੇ ਦੀ ਅਡੋਲਤਾ 
ਲਈ ਅਤੇ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਲਾਮਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ਼ ਕਰੇ ਕਿ ਹੇ ਦਾਤਾ ਮੈਂ” ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ 
ਵਾਲਾ ਤੋ ਦਰ ਤੇ ਖੜਾ ਮੰਗਤਾ ਇਕ ਢਾਡੀ ਦੀ ਨਿਆਈ” ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦਾਨ ਦੇਹ ਕਿ ਨਿਸ਼ਚਾ 
ਅਤੋਲ ਰਹੇ, ਸਿਮਰਨ ਅਛਲ ਰਹੇ, ਪੀਤ ਅਟੁੱਟ ਰਹੇ, ਦਰ ਕਦੇ ਨਾ ਛੋੜਾਂ !। ਸਦਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ 
ਚਾਉ ਭਰਿਆ ਰਹੇਂ ਤੇ ਆ੫ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਲੋਚਾ ਸਦਾ ਲਗੀ ਰਹੇ । 


ਨਿਰੁਕ-੨-੩੬ । [ਲਹਿੰਦਾ ਪੰਜਾਬੀ] । 
ਜਚਿਕੁ-[ਸੋਸ:, ਯਾਚਕ:] ਮੰਗਤ: । ਮੰਗਣ ਵਾਲਾ । 
ਕਬਲੁ [ਅ%, ਕਬੂਲ] ਪਰਵਾਣ । ਮਨਜ਼ੂਰ । 
ਜਜਮਾਨੁ -[ਸੰਸ:, ਯਜਮਾਨ:=ਜੇ ਯੱਗ ਕਰੇ ਤੇ ਸਾਰਾ ਖਰਚ ਝੱਲੋਂ । ਪ੍ਰੋਹਿਤਾਂ ਨੂੰ ਦਖਣਾਂ 
ਯੋਗ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ] ਜਿਸ ਤੋ ਦਾਨ ਲਿਆ ਜਾਵੇ । ਪ੍ਰਹਿਤ ਯਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਦਾਨ 
'ਲ। । ਜੋ ਦੇੱਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲੋੱ'ਦਾ ਨਹੀ” । 
ਜੋਜੋ=[੫ | ਜੋੜਾ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ । ਸਗੈਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਪੜਿਆਂ ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ ਨੂੰ ਜੋੜਾ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਜ ਕਲ ਸੂਟ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਹਸਤ1-[ਸੋਸ:, ਹਸਤੀ] ਹਾਬੀ । ਮਿਲਖ-[ਅ%:, ਮਿਲਕ] ਜਾਇਦਾਦ ! ਗ਼ੈਰ 
ਮਨਕੁਲਾ ਜਾਇਦਾਦਾਂ, ਮਹਲ ਮਾੜੀਆਂ ਨੂ ਅ:ਖਦੇ ਹਨ | 

ਲੌੜੇ-ਲੱਭੇ, ਚਾਹੇ ! ਇੱਛਾ ਕਰੇ। ਲੋਚੇ । 

ਸੁਧੁ ਕੀਚੇ=ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੮੭੯। 


ਸਿ 


ਕਲ, ਦੋਂ ਦਰ ਕਲਾ 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਭਗਤਾਂ ਕੀ ਬਾਣੀ 


੧ ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਅਰਥ ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ । 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ੧੪ ॥ 


ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਚਿਤ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਵਿਚ ਗਾਏ ਗਏ ਸਨ । ਆਉਣ ਵਾਲੇ 
੧੪ ਵਿਚੇ' ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਾਰ ਚਾਰ ੫ਦੇ ਆਉਣਗੇ (ਫੋਰ ਅਗੇ ਵਧ ਘਟ ਪਦੇ ਹੋਣਗੇ)। 
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ਗਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧] ( ੧੯੨੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਗਬ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੧] 


ਪ੍ਰਾਗਬਨ--ਤਿਸ਼ਨਾ ਨਵਿਰਤੀ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਦਾ - ਤਦ -=-ਤ==ੜ 


ਅਬ ਮੋਹਿ ਜਲਤ ਰਾਮ ਜਲੂ | ਹੁਣ ਮੈ' (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਵਿਚ) ਜਲਦੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਰਾਮ 
ਪਾਇਆ! ॥ ਰਾਮ ਉਦਕਿ ਤੁਨੂ |(ਨਾਮ ਰੂਪ) ਜਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ! (ਉਸ) ਰਾਮ (ਨਾਮ 
ਜਲਤ ਬਬਇ% ।੧।੦ਹਉ। ਉਪ ਜਲ ਨੇ । ਮੇਰੇ) ਜਲ ਰਹੇ ਤਨ (ਮਨ) ਨੂੰ &ਾਓ ਦਿੱਤਾ 
ਜੇ `.|ਹੈ॥। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਮਨੁ ਮਾਰਣ ਕਾਰਣ ਬਨ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਲ੍ਹ) ਮਨ ਨੂੰ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਲੋ) ਮਾਰਨ ਲਈ ਬਨਾਂ 
ਜਾਈਐ ॥ ਸੋ ਜਲੂ ਬਿਨੁ ਭਗਟੈਤ | ਨੂੰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (੫ਰ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋ" ਰਹਿਤ ਕਰਨ 
ਨ ਪਾਈਐ ॥੧॥ ਵਾਲਾ) ਉਹ (ਰਮ ਨਮ ਰੁਪੀ) ਜਲ ਬਿਨਾ ਭਗਵਤ (ਦੀ 
ਮੋਹਰ ਦੇ) ਨਹੀ' ਪਾ ਸਕੀਦਾ । ੧।। 

ਜਿਹ ਪਾਵਕ ਸੁਰਿ ਨਰ ਹੈ ਜਾਰੇ।। । ਜਿਸ (ਤਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅਗਨ) ਨੇ ਸੂਰ ਨਰ (ਸਭ) ਸਾੜ 
ਰਾਮ ਉਦਕਿ ਜਨ _ਜਲਤ ' ਪੱਤੋ ਹਨ (ਉਸ ਅਗਨ ਤੋ) ਰਾਮ (ਨਾਮ ਰੁਪੀ) ਜਲ ਨ 
ਉਬਾਰੇ॥ ੨ । ਜਲਦੇ ਹੋਏ (ਭੁਗ੩) ਜਨ ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ ।।%।। 


ਭੁਵ ਸਗਰ ੧੧ ਸਾਗਰ ਮਾਹੀ ।। | (ਐਸਾ ਕਿ ਭਗਤ ਜਨ) ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ( ਦਲਦਿਆਂ 

ਪੀਵਿਰਹੇ ਜਲ ਨਿਖੁਟਤ ਨਾਹੀ।੩। ! ਹੋਇਆਂ ਬੀ ਹੁਣ) ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ' ਵੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ 
ਉਸ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਜਲ ਨੂੰ ਪੀ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਹ) 
ਮੱਕਢਾ ਨਹੀ' ਹੈ । ੩। 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਭਜ ਸਾਰਿੰਗ ਪਨ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ, (ਹੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ! ਤੂੰ ਬੀ) 

ਹਮ ਉਦਕਿ ਮੇਹੀ ਤਿਖਾ ਬੁਬਾਨ) ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ, (ਦੇਖ ਉਸ) ਰਾਮ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) 

।(੪॥੧। ਜਲ ਨੰ ਮਰੀ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਟੂਪੀ) ਤ੍ਰੇਹ ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ।੪।੧। 


ਵ-ਾਖੋਗਾਂ-੧ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਮ 
ਨ7ਮ ਰੁਪੀ ਜਲ ਨੰ ਮਰੀ ਤਿਜ਼ਨ! ਰੁਪੀ ਅਗਨ) ਦੀ ਭੜਕ ਬੁਝ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ 
ਜਲ ਭਗਵਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਹੇਰ ਕੀਤੇ ਤ੫ ਆਦਿ ਸਾਧਨ 
ਤਿਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਨਵਿਰਤ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ, ਨਾਂ ਹੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਲ ਬਨਾਂ ਵਿਚੇ' ਲੱਭ ਪੈਦਾ ਹ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵੌਤ ਅੱਗੇ ਸਿੱਧੀ ਪਾਰਥਨ ਕਰੇ । “ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ-ਜਲ ਦੀ 
ਤਿਸ਼ਨਾ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਗੁਣ ਦੱਸਕ ਉਸ ਜਲ ਦੀ ਅਖੁਟਤਾ ਦੱਸਏ ਹਨ, ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ 
ਉਹ ਸਦੈਵੀ ਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਕਦੇ ਮੱਕਦ ਨਹੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਨਮ-ਜਲ ਬੀ ਅਖੁੱਟ ਹੇ । 
ਫਰ ਉਸ ਸੇਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਾਗਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦਾ ਜਲ ਖਾਰਾ ਹੇ ੩ੇ ਜੋ ਤਿਬਾ ਨਵਿਰਤੀ ਨਹੀ” ਕਰ 
ਸਕਦਾ, ਵਸਦਿਆਂ ਹੀ ਇਹ ਰਾਮ ਉਦਕ ਪੀ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤ੍ਰਿਥਾ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੀ 01 ਇਹ ਸਭ 
ਕੁਛ ਦਸ੨ ੩੩ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇ ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਨਾਮ ਹੈ= 
ਜਿਸ ਦੀ ਮੈ! ਉਗਾਹ ਢੇ'ਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਉਸੇ ਨੇ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਦੇ । 
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ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੨] ( ੧੯੨੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 


ਨਿਰੁਕ-ਮਹ ਜਲਹ-[ਸੈਸ:, ਜੂਲਤ=ਸੜਦ ਹੋਇਆ, ਬਲਦਾ ਹੋਇਆ ਮੈ 
ਜਲਦੇ ਹੋਏ ਨੇ, ਮੋ ਜਲ ਰਹੇ ਨੇ । 

ਰਾਮ ਦਲ-[ਸੋਸ:, ਰਾਮ: ਜਲ | ਰਾਮ ਦ। ਜਲ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਲ । ਜਲ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਠੰਡ ਪਾਉ”ਦਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੁਝ!ਉ'ਦਾ ਹੈ । 

ਉਦ/ਕ-[ਸੰਸ:, ਉਦਕੱ=ਪਾਣੀ] ਜਲ ਨੰ। _ਤਨੁੰ-ਸਰੀਰ । ੫੪ ਸਰੀਰ ਤੋ ਛੜ' 
ਸਰੀਰ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਸੋਯੋਕਤ ਸਰੀਰ ਹੈ । 

ਪਾਵਕ--(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੧) ਅਗਨ), ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । 

ਜਹੈ-[ਸੈਸ:, ਜੂਲ-(ਧਾਤ)=ਸੜਨਾ, ਜਲਨਾ । ਹਿੰਦੀ, ਜਲਾਨਾ, ਜਾਰਨਾ=ਸਾੜਨਾ] 
ਸਾੜੇ ਹਨ । ਜਨ-ਦਾਸ, ਭਾਵ ਭਗਤ ਜਨ ! ਉਬਾਓਰੇ-ਬਚਾਏ ਹਨ । 

ਭੁਵ ਸਾਗਰ-[ਸੰਸ:, ਭਵ ਸਾਗਰ:] ਸਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ । ਸਮੂੰਦਰ ਦਾ ਪਾਣੀ ਪੀਓ 
ਤਾਂ ਤੇਹ ਵਧਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ੩ਹ ਨੂੰ ਸ਼ਮਨ ਨਹੀ ਕਰਦਾ । ਪਰ ਇਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੂਖ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਭਵ 
ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਤਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਤ੍੍‌ਹ ਬੁਝ। ਦੇਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। 

(ਨਖੁਟਤ=ਮੁੱਕਦਾ । ਸਾਰਿੰਗਪਾਨ।-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੨੮) ਜਿਸ ਦ ਹਥ 
ਵਿਚ ਧਨੂਖ ਯਾ ਧਰਤੀ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੁ । (ਅ) ਜੇ ੫ਪੀਹੇ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਤ ਹੈ । ਐਉ” ਬੀ ਲ। ਲੈ'ਦੇਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਢਉਪਦਾ-੨] 


ਪਰਾਂ ਗਰਬੋਨਿਆਰਾਮ ਜਲ ਨੂੰ ਹੁਣ 'ਮਾਧਉ ਜਲ' ਆਖਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹੇਰ ਅਸਰ ਵੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇਸ ਨੇ ਨਾ ਨਿਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤਿੱਖਾ ਪ੍ਰੇਮ ਉਤਪਤ ਕਰ ਦਿੱਤ1 ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ । ਮਾਧਉ ਜਲ । ਹੇ ਮਾਧੋ !' ਹੁਣ) ਤੇਰੇ (ਇਸ) ਮਾਸੋ ਜਲ (ਭਾਵ ਰਾਮ ਜਲ) 
ਕੀ ਪਿਆਸ ਨ ਜਾਇ।। ਜਲ ਮਹਿ ਦੀ ਤਿਖਾ ਦਰ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ; (ਇਸ) ਜਲ ਵਿਚ (ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਅਗਨਿ ਉਠੀ ਅਧਿਕਰਏ।੧॥ [ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨ ਬੁਝੀ ਸੀ ਤੇਰੇ 'ਨਾਮ ਜਲ' ਦੀ 
ਰਹਉ ॥ ਹੋ ਨੀ ਲੰਚ ਪੰ ੫ ਨ ਹੇ ਰਚ 
ਤਰੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਉਪਜੀ ਤੇ ਵਧੀ ਹੈ। 
ਤੂ ਜਲਨਿਧਿ ਹਉ ਜਲ ਕਾ ਮੀਨੂ ਐਤਨੀ ਕਿ) ਤੁੰ ਤਾਂ ਇਕ) ਸਮੁਦ (ਹੇ ਰਿਹਾ) ਹੈ” (ਤੋ) ਸੈ 
। ਜਲ ਮਹਿ ਰਹਉ ਜਲਪ ਬਿਨੁ ਜਲ ਦਾ ਮਛੁ (ਬਣ ਰਿਹਾ) ਹਾਂ _ਜਲ ਵਿਚ ਤਾਂ (ਸਖੀ) 
ਖੀਨੁ 1 ੧॥ ਰ੮ਿੰਦਾ ਹਾਂ (ਪਰ) ਜਲ ਤ' ਬਿਨਾਂ ਨਾਸ਼ ਹੁਦਾ ਹਾਂ। (ਹਾਂ) 
ਤੂ ਪਿੰਜਨੁ ਹਉ ਸੁ%ਟਾਂ ਤੋਰ! ੧8ਮ। ਜੇ ਤ ਪਿੰਜਰ (ਹੋਵੇ ਤਾ ਮੈ ਉਸ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲ ਤੇਰਾ) 
ਮੰਜਾਰੁ ਕਹ ਕਰੈ ਮੋਰ ॥ ੨। ਉਤ ਹਾਂ । (ਫਿਰ) ਜਮ (ਟੂਪੀ) ਬਿੱਲਾ ਮੋਰਾ ਕੀਹ । ਵਿਗਾੜ 
ਤੂੰ ਤਰਵਰੁ ਹਉ ਪੰਖੀ ਅਮੰਹ।। ਮੰਦ । ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ ਜੇ) ਤੂ ਬਿਛ ਹੋਵ' ਤਾਂ ਮੈਂ (ਤੇਰੇ 
ਭਰੀ ਤੇਰੋ ਦਰਸਨੁ ਨਹ ॥ ੩ ॥ | ਆਸਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) ਪੰਛੀ ੫; (ਪਰ ਐਤਨੀ ਨਿਕਟਤ; 
ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ, ਨ ਮੰਦ ਭਾਗੀ ਹਾਂ ਜੇ ੩੨੦ਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ” 
ਹੁੰਦਾ! (ਇਸ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਬੀ ਮੋਰ ਚਾਉ ਨਹੀ” 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨] ( ੨੯੨੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: 3,ਬ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 


ਵਾਦ =੩ ਤਤ ਦਾਦ ਦ=================== =====ਦਦ=੩ ========ਦ====== << ========= ਦਾਦਾ ' ==ਮ= 


ਤੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਉ ਨਉਤਨੁ ਚੇ ਚੇਲ॥। | ਘਟਦਾ ਹੁਣ ਬੀ) ਤੂੰ (ਮੇਰਾ) ਸਤਿਗੁਰ ਹੈ ਤੇ ਮੈ ਤੇਰਾ (ਚਾਉ 

ਕਹਹ ਕਬੀਰ ਮਿਲੂ ਅੰਤੁ ਕੀ | ਭਰਿਆ) ਨਵਾਂ ਨਵਾਂ ਚੋਲਾ ਹਾਂ । ਕਬੀਰ (ਬੇਨਤਾਂ) 

ਬੇਲਾ ।॥੪॥ ੨॥ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਅੰਤ ਸਸ' ਤਾਂ ਆ ਮਿਲ (ਭਾਵ 
ਸਾਖਯਾਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮੇਲ ਲੋ)1੪।੨1 


ਵ'ਖ---।੫ਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਖਿਆਲ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਓਥੇ'ਰਾਮ ਜਲ',ਰਾਮ ਉਦਕਿ'ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਹੁਣ 'ਮਾਧਉ ਜਲ ਆਖਦ ਹਨ । ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਵਾਝੂ ਹੈ। 
'ਮਾਧਉ' ਦੋਹਰੇ ਅਰਬ 3੪੮! ਹੈ, ਹੇ ਮਾਧੋ' ਅਤੇ 'ਮਾਬੋ ਜਲ' । ਜਿਸ ਜਲ ਨੇ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਨਾਲ ਸੜਦੇ 
ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝ'ਈ ਸੀ, ਜਿਸ ਜਲ ਨੇ ਪਦਾਰਬਕ ਤੇ ਮਾਇਕ ਤ੍ਰਿਯਾ ਸ਼ਮਨ ਕਰ ਦਿਤੀ ਸੀ, ਉਸੇ 
'ਰਾਮ ਉਦਕਿ` ਯਾ ਮਾਧਉ ਜਲ ` ਨੇ ਇਕ ਹੋਰ ਤਿ੍‌ਖਾ ਭੜਕਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਤੋ“ ਵਧੀਕ ਤੀਖਣ 
ਹੈ। ਉਹ ਪਿਆਸਾ ਹੈ ਉਸੇ 'ਰਾਮ ਉਦਕਿ` ਦੀ । ਉਹ ਹੈ: ਹੈ ਮਾਧੋ । ਤੋਰੇ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਖੋ ਪਿਆਰ ਦੀ, ਜੋ 
ਤੈਬੇ" ਦੂਰ ਹੇਣਾ ਮੋਤ ਤੁੱਲ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਫੋਰ ਤੋੰ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਇਕ ਮੱਛੀ ਦਾ, ਜੋ ਜਲ ਦੀ ਇੰਨੀ ਪਿਆਰੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਮਰਦੀ ਹੈ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਪਿੰਜਰੇ 
ਪਲੋਂ ਤੋਤੇ ਦੀ, ਜੇ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ ਹੀ ਸਲਾਮਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਨਿਕਲੇ ਤਾਂ ਬਿੱਲ: ਖਾ ਜਾਂਢ 
ਹੈ। ਸ ਬਿੱਲੋ ਤੋ" ਭਰਦੇ ਤੋਤੇ ਨੂੰ ਅਤਿ ਤਿਖਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿੰਜਰੇ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇ' ਰਾਮ ਨਮ 
ਭਗਤ ਦੀ ਰਸਨਾਂ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਚੁਫੇਰੇ ਆਤਮਕ ਪੁਭਾਵ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਭਗਤ ਆਪ ਨੂੰ ਕਾਲ ਚਕਰ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਤ' ਸੁਰਖਯਤ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਪਿੰਜਰੇ ਦੇ 
ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੋ' ਕੈਦ ਦੀ ਕਠਨਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਲਣਾ ਪਰ 'ਸੁਰਖਕਤਾ' ਦਾ ਭਾਵ ਲੇਣਾ ਹੈ । ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਦੇ ਆਲੋਂ ਪੁਦਾਲੋ ।ਵਚ ਸਠੱਖਯਤ ਹੋਣ” ਸੋਹਣੀ ਕੇਦ ਹ । ਤੀਸਰਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪੰਛੀ ਦਾ ਲਿਅ: 
ਹੈ, ਜੇ ਬਿੱਛਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਬਿੱਲੋ, ਸ਼ੇਰ, ਮਨੁੱਖ ਆਦਿ ਵੇਰੀਆਂ ੩" ਅਪਣਾ ਬਚਾਉ ਕਰਦਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਆਸਾਨ ਨਾਲ ਸ਼ਿਕਾਰ ਨਹੀ" ਬਣਦਾ । ਬਿੱਛਾਂ ਤੋਂ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ ਫਲ ਖ/'ਣ, ਛ'ਯਾ ਤੇ ਆਲਣ 
ਬਨਾਕੇ ਸੁਖ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰ ਬਿਛਾਂ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ੮। 


ਹੁਣ ਇਕ ਧਨੀ ਵਾਲ! ਕਟਾਖਯ ਹੈ, ਜਿਸ ੨" ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵਾ।ਹਗੁਰ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਉਸ ਦੇ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਰੀਰਕ ਦਰਸ਼ਨ 
ਨਹੀ" ਹੁਦਾ ਜਿਵੇ' ਕਿ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਢਾ ਹੁੰਦਾ ਹ, ਪਰ ਭਗਤ ਨੂੰ ਪੁਮੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਆਸਾ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਰਹ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੂ ਕਿਸ ਤਿੱਖੇ ਵਲਵਲੇ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਮਦਭਾਗੀ 
ਕਹਿਕੇ, ਜਤਾਇਆ ਹੈ । 

ਅਖੀਰਲ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹੁਣ ਹੋਰ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸਲ ਬੀ ਹੈ। 
ਮਾਧਉ ਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਆ੫ ਨੂੰ ਦਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਚੇਲੇ ਨੂੰ ਗੁਰੁ ਨਾਲ ਪੁਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੁ ਨੂੰ 
ਚੇਲੇ ਦੀ ਰਖਯਾ ਦ ਬਿਰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਪਣਾ ਪੇਮ ਤਾਂ ਉਪਰਲੇ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ'ਂ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ, 
ਟੁਣ ਉਸ ਦੇ ਬਿਰਦ ਅਗੇ ਵਾਸਤਾ ੫ਾਉੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਮੇਹਰ ਕਰ ੩ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ, ਫੇਰ ਚੇਲਾ ਨੁ ਤਨ 
(ਨਵਾਂ) %੪੫₹ ਹਨ । ਨਵਾਂ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਦੇ ਗੱਲਾਂ ਜਣਾਈਆਂ ਹਨ । ਨਵੇ' ਚੇਲੋਂ ਨੂੰ ਬੜਾ ਚਾਉ 
ਹੁੰਦਾ 2; ਨਵੇ” ਚੇਲੇ ਦੀ ਗੂਰੁ ਨੂੰ ਰਖਯਾ ਵ੧੩ ਕਰਨੀ ਪੱਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਬੱਚੇ ਵਾਲੂ ਉਹ ਅਪਣ) 
ਰਖਯ 'ਵਿਘਨਾਂ` ਤੇ' ਨਹ ਕਰ ਸਕਦਾ; ਸੁਹਣ ਬਿਰਦ ਵਾਲ ਗੁਰੁ ਉਸ ਦੀ ਰਖਯਾ ਸਿਆਣੇ ਹ 
ਗਏ ਚਲਿਆਂ ੩ ਵਧੀਕ ਕਰਦਾ ਹ। ਇਸ ਲਈ 'ਨਉਂਤਨੁ ਢੋਲ” ਕਿਹਾ । ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਮੰਗ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, 'ਮਿਲੁ ਅੰਤ ਕ ਬੇਲ।' । ਮਿਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸੇ ਤੁਕ ਵਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ: 'ਮੰਦ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩ -੩1 (੧੯੨੪ ) !ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੂ: ਗੰਥ ਪਨਾ ੧੨੪ 
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ਭਾਗੀ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨੁ ਨਾਹਿ' ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ, ਤੇਰ ਮੈਨੂੰ ਸਾਖਕਾਤਕ!ਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। ' 

ਕੀ ਬੇਲਾ` ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਸ਼ਰੀਰ ਬਿਧ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਦਿਨ ਨੌੜੇ ਹਨ ਸਰੀਰ ਅੰਤ ਹੋਣ ਦੇ 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੋਹਰ ਕਰੇ ਤੇ ਆ ਮਿਲੋ” । ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਅੰਤ ਕੀ ਬੇਲਾ ਦ ਭਾਵ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਬੀ ਲੈਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ, ਜੋ ਅੰਤਲਾ ਸੋਕਾ ਹੈ, ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਕੇ ਸਫਲਾ ਦਿਓ। ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਇਹ ਅਸਰ ਦੱਸਿਆ! ਕਿ ਇਹ ਮਾਯੋਕ ਮੇਲ ਧੋ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਇ$ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ” ਇਹ 
ਨਾਮੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇ'ਦ: ਹੈ, ਪਰਮ ਫੇਰ ਦਰਸ਼ਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਢਾਸਾਂ ਕਰਦ ਹੈ ਪ੍ਰੋਮ ਦੇ 
ਵਾਸਤੇ ਪਾਂ ਪਾਕੇ ਕਿ ਕਿਵੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ,ਧਉ-[8ਸ: ਮਾਧਵ: ਮਾਇਆ ਦਾ ਸੁਆਮੀ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ । 
ਮਾਧਉ ਜਲ-[ਸੰਸ:, ਮਾਧਵ: ਜਲਮ=ਪਾਣੀ]| ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਲ, ਜੈਸੇ 
'ਰਾਮ ਜਲੁ' ਤੇ 'ਰਾਮ ਉਢਕਿ' ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਖਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ “ਮਾਧਉ' ਤੇ 'ਮਾਧਉ 
ਜਲ' ਸਮਝਕੇ ਅਰਬ ਕਰਨੇ ਹਨ 
ਅਗਨਿ-੫ਕਾਸ, ਏਥੇ ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਲ ਵੀ ਪਕਾਸ ਹੈ। ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵਿਰੋਧ ਭਾਸਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜਲ ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ ਅੱਗ ਭੜਕੀ ? ਪਰ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜਲ ਵਿਚ ਜਲ ਦੀ ਤ੍ਰਿਖਾ ਵਧੀ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਪਰਮ ਅਧਿਕ ਕੀਤ! ਹੈ, ਜੋਸ ਕਿ ਗੂਰੁ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ!- 
ਜਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਪਕੂ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ।। ਨਾਨਕ ਤਾਕੈ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਸਾ ॥ 
[ਗਉ> ੧: ੪, ਸੁਖਮਨ] 3=੫ 
ਨਮ ਜਲ ਤੋ ਨਮੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪਯਾਸ ਵਧਦੀ ਹੈ, ਉਹ ੫੨ਾਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ | 
ਖਨੂ-[ਸੰਸ:, ਕਖ਼ੀਣਤਾ=ਦੁਬਲਾਪਨ] ਨਾਸ਼ । 


ਪਿੰਜਰੁ-[ਸੰਸ:, ਪਿਜਰ]] ਪਿੰਜਰਾ। ___ ਸੂਆਟਾ- (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੨੧ 'ਸਆ') ਤੇਤਾ । 
ਮੰਜਾਰੁ-[ਸੰਸ:, ਮਾਰ੍ਜਾਰ:[ਬਿੱਲਾ । ਮੋਰ-ਮੇਰਾ। 

੩ਰਵਰ-[ਸੰਸ:, ਤਰ] ਬਿਛ। __ ਨਉਂਤਨੁ-(ਵੇਖੋ ਪੰਨ ੧੫੯੯) ਨਵਾਂ । 

ਅੰਤ ਕੀ ਬਲਾ=ਅੰਤ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਸੌਕ, ਏਢਾਪਾ । __ (%) ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ । 


(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-ਭ ] 


ਪਾ ਕਥੋਨ--ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੇ ਉਸ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦਿਆਂ ਨਿੰਦਿਆ ਦੀ ੫ਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਨੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ । 


ਮੁਲ ਅਰਧ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ।। ਜਬ ਹਮ । ਜਦ ਅਸਾਂ ਇਕੋ (ਹਰੀ) ਨੂੰ (ਅਪਣਾ) ਇਕੋ ਹੀ (ਪੂਜ) 
ਏਕੋ ਏਕ ਕਰਿ ਜਗੰਨਆ॥ ੩੩ । ਕੋਰਕੇ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹ (ਤੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਢੀ ਜਾ ਨਹੀ' 
ਲੋਗਹ ਕਾਹੇ ਦੁਖ ਮਾਨਿਆ ॥੧॥ , ਕਨਦੇ) ਤਦ ਲੌਕਾਂ ਨੇ ਕਿਸ ਲਈ ਦੁਖ ਮੰਨਿਆ ਹੈ।੧॥ 


"ਕਾਰ ਉ ਡਵੜ 3 ਛਜ ਪਿਰ,ਨੀ।। ਕ!6 ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਥ' ਸਿਰ/ਨੀ।। 1ਨਚੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਡ| ( ੧੯੨੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਰੁ: ਰੱਥ ਪੰਨ ੩੨੪ 


ਹਮ ਅਪਤਹ ਅਪੁਨ। ਪਤਿ ਖੋਟ। , ਅਸਾਂ ਬੋ-ਪਤਿਆਂ ਨੇ (ਜੇ ਐਸ ਕਰਨੌ ਨਾਲ) ਅਪਣੀ ਪਤ 
ਹਮਰੈ ਖੋਜਿ ਪਰਹੁ ਮੜਿ ਕੋਈ॥ । ਗੁਆ ਲਈ ਹੈ (ਤਾਂ ਭਾਈ !) ਸਾ£ ਪਿੱਛੇ ਕੋਈ ਨਾ 


੧ ॥। ਹਹਾਉ।। ਲੱਗੋ।। ੧।। ਰਹਾਉ।। 

ਹਮ ਮੰਦੇ ਮੰਦੇ ਮਨ ਮਹੀ।। ਸਾਬ _ਅਸੀ' ਜੇ ਮੰਦੇ ਹਾਂ (ਤਾਂ ਅਸੀ ਅਪਣੇ) ਆਨ ਵਿਚ ਮੰਦੇ ਹਾਂ, 

ਪਮੰਤ ਕਾਹੁ ਸਿਉ ਨਾਹੀ ॥੨॥ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ) ਕਿਸ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਭਾਈਚਾਰਾ ਨਹੀ 
ਰੀ (ਪਾਇਆ) ।।੨।। 


ਘੰਤ ਅਪਤਿ ਤਕੀ ਨਹੀ ਲਾਜ।! (ਤੁਹਾਡੀ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰਾਂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ) ਪਤ ਯਾ (ਕੀਤੀ 
ਤਬ ਜਾਨਹੁਗੇ ਜਬ _ਉਘਰੈਰੋ | ਹਈਂ) ਬੇਪਤੀ (ਜ ਹੈ) ਉਸ ਦੀ (ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ) ਸ਼ਰਮ ਨਹੀਂ', 
੫ਜ॥ ੩।। ਤੁਲੀ ਅਸਲ ਪਤਿਵੰਤਤਾ ਤੇ ਬੇਪਤੀ ਨੂੰ) ਓਂਦੋ' ਜਾਣੌਗੇ 

ਜਦੋ” ਪੜਦਾ ਉਘੜੋਗਾਂ (ਭਾਵ ਜਦੇ' ਪਰਲੋਕ ਜਾਓਗੇ) !੩।। 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਤ ਹਾਰ ੫ਰਵਾਨੁ॥ ( ਕਬੀਰ ਜੀ ਕ੮ਿਦੇ ਹਨ ( ਹੈ ਮਨ ! ) ਪਤਿ (ਓਹ) ਪਰਵਾਣ 
ਸਰਬ ਤਿਆਗਿ ਭਜੁ ਕੇਵਲ ਹੇ (ਜੋ) ਹਰੀ (ਨੂੰ ਪਰਵਾਣ ਹੋਵੇ; ਇਸ ਲਈ) ਸਭ ਦਾ: 
ਰਮ॥੩॥ ੩॥ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ) ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ (ਜੋ ਤੈਨੂੰ 

ਪਰ । ਹਰੀ ਦੀ ਪਤਿ ਮਿਲੇ)॥ ੪ ॥ ੩॥। 


₹-ਸਯ-ਸਾਂ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਲਈ ਗੁਣੀ ਜਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ! ਚੋਰ ਦੀ ਰਾਖੀ 
ਕਰਨੀ ਤੇ ਲੋਈ ਅਪਣੀ ਇਸਤੀ ਨੂੰ #ਤ ਸੇਵਾ ਲਈ ਬਣੀਏ ਦ ਘਰ ਟਹਿਲ ੩ ਲਾ ਦੇਣਾ ਆਦਿ 
ਲੰਮੀਆਂ ਵਾਰਤਾਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ ! ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚੋ ਨਿਰਸੈਸੇ ਸਾਬਤਹੇ ਰਿਹਾਹੈ ਕਿ ਜਦ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਅਨੇਕ ਦਵਾਂ ਦੀ ਪੁਜਾ ਦੇ ਮਤਿ ਨੂੰ ਸਕਾਰਨਾ ਰਖਿਆ ਤੇ ਕੇਵਲ ਇਕੋ ਅਦੁਤੀ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਤਤਪਰ ਹੋ ਗਏ ਤਦ ਲੋਕਾਂ ਨੰ ਨਿੰਦਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਤ ਅਨਾਦਰ ਦ 
ਵਾਕ ਕਹਿਣੇ ਲਗ ੫ਏ, ਕਿਉਕਿ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕਿਉ ਦੁਖ ਮੰਨਿਆ ਹੈ 
ਸਾਡੇ ਇਕੋ ਇਕ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੇ ੩; ਇਸ ਲਈ ਲੌੜ ਨਹੀ' ਭਾਸਦੀ ਕਿ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 
ਯੋਜਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇਂ | 

ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਨਿਦਾ ਦਾ ਦਾਨ ਨਹੀ” ਦੇਦੇ, ਸਗੋ“ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿੰਮਤਾ ਵਿਚ 
ਲਿਜਾਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਆਖਕੇ । ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿ ਦੇ ਅਸੀ” ਤੁਹਾਡੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਮਾੜੇ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਮਾੜੇ ਹੀ ਸਹੀ, ਅਸੀ“ ਆ੫ ਤੁਸਾਂ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਅਪਣਾ ਸੰਬੋਧ ਪੈਦਾ ਡਰਨੇ ਦਾ ਜਤਨ 
ਨਹੀ” ਕਰ ਰਹੇ ਤੁਸੀ" ਬੀ ਸਾਡੇ ਮਗਰ ਨਾ ਲਗੇ! ਅਸਲੀਅਤ ਇਸ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਗੌਮ ਨਾ ਹੈ 
ਜਵ,.ਇਸ ਲਈ 'ਸੱਚ' ਬੀ ਆਖ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਵਕਤ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪਰਦੇ 
ਉਘੜ ਜਾਣਗੇ, ਦਰਗਹੇ ਜਾਕੇ ਕਰਮ ਖੁਲ ਪੈਣਗੇ, ਤਦੋ“ ਨਿਰਣ' ਹੋਉ ਅਸਲੀ ਬੇਪਤੀ ਦੇ ਕੈਮ 
ਕਿਸਦੇ ਹਨ, ਮੇਰੇ ਕਿ ਤੁਸਾਡੇ ? ਹਾਂ ਤਦ" ਪਤਾ ਲੱਗਸੀ ਕਿ ਅਸਲੀ ਪਤਿ ਦੇ ਕੌਮ ਕੇਹੜੇ ਹਨ ਜੇ 
ਮੈ" ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ? ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰੇ' ਨੋਕ ਬਣੈ ਰਹਿਣਾ, ਪਤਿ ਅਬਰੇ ਬਣਾ ਲੈਣੀ 
ਤੇ ਚੋਗਾ ਨਉ! ਲੌਕੇ ਟੁਰ ਜਾਣ, ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਨੰਗੇ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇ ਬੇ੫ਤੀ ਹੋਣੀ, ਕੋਈ ਪਤਿ ਨਹੀ" ਹੈ। 
ਏਥੇ ਨਿਰਤੈ ਸੱਚ ਤੋ ਵਰਤਣਾ, ਜਗਤ 3" ਬਦਨਾਮੀ ਲੈਣੀ ਤੇ ਐਗੇ ਜਾਕੇ ਆਦਰ ਪਾਉਣਾ ਇਹ ਹੈ 
ਪਤਿ । ਫੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ ਦ”ਦ ਹਨ ਕਿ ਪਤਿ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਰਵਾਣ ਹੋਸੀ ! 
ਇਕ ਹਰੀ ਦੀ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਅਸਲ ਪਤਵੇਤਾ ਕੌਮ ਹੈ। ਅਨੌਕ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ, ਉਹ ਬੀ ਸਵਾਰਥ 
ਹਿਤ ਤੇ ਨਾਲ ਛਲ ਫਰੇਬ ਤੇ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜੀ ਦੇ ਕੋਮ ਅੱਗੇ ਜਾਕੋ ਪਤ ਨਹੀ” ਪਾਉਣਗੇ । ਸਿੱਧਾਂਤ ਵਿਚ 
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ਗਉੜੀ ਕਬਰ 3 ਜੀ-੪] 


( ੧੬੨੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ1 ੩੨੪ 


ਦੇ ਦੇਦੇ =ਂ===੦<== “ਦਾ == 


ਅੰਤਲ) ਤੁਕ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਮਨ ਯਾ ਹੈ ਜਗਤ ! (ਡਰ੧ਡ ਕਵਲ ਇੱਕ ਦਾ ਹੀ ਭਜਨ ਕਰ। 'ਸਰਬੋ 


ਤਿਆਰਿ! ਦਾ ਮਤਲਬ ਹ ਕਿ ਆਨ ਦਵਾਂ ਦ ਪਜਾ ੨ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦ 


ਟ ਕਰਮ ਤੇ ਲਕ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 


ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡਕੇ ਇਕ ਰਬ, ਅਦਤੀ ੫ਟਮਾਤਮਾ. ਦੀ ੬੮ਗ” ਕਰ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਦੇ ਗੋਂਡ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 'ਕੁਟਨ ਸੋਇ ਨੂ ਮਨ ਕਉ ਕੂਟ ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਬੀ ਕਈ ਦਾਨ ਮੋਲਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੋਕ- ਅ੫੩੦-|ਸਸ: ਅ੫੨੫:=ਨਿਰਲਜ, _ਝਸ਼ਰਮ] ੫੩ ਤੋ“ 


ਬ-੫੨ਆਂ ਨੇ। 


ਰਹਿਤਾਂ ਨੇ । 
ਖਜ-[੮ਿ.,1 ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨਾ, ਢੰਡਣਾਂ । ੫ਟ,ਪੇਰਾਂ ਦ 


|ਨਸ਼ਾਨ । ਭਾਵ ਹ ਮਟੇ ਮਗਰ ਨਾ ਲੱਗੋ। ਮੋਰੀ ੫ਰਵੀ ਨਾ ਕਰ। 
੫(੨-ਸਝ ਦ! ਤਾਬਿਆ ਮੁ:ਮਲ । ਸਾਂਝ ਭਿਆਲੀ। (%) ਪਾਤਿ=ਪੰਕਤੀ, ਪੰਕਤ੩ 


ਅਰਥਾਤ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਵਰ੩੬। 


ਪ ਜ-੫ਰਦਾ, ਮੁਲੰਮਾ, ਨੀਵੀ” ਧਾਤ ਨੂੰ ਲੁਕਾਉਣ ਲਈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਉਪਜ ਦੇਗੀ ਦਾ 


ਵਰਕ ਯਾ ਪਰਦਾ ਲ ਦੇਈਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜ ਕਬੀ੦ ਜੀ, ਚਉ੫੮-੪] 


ਪਾਕਬੋਨ=-ਤੇਖਾਂ ਨਾਲ ਗਤੀ ਨਹੇ', ਗਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ। 


ਮੂਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਨਗਨ | 
ਫਿਰਤ ਜੋ ਪਾਈਐ ਜੋਗੁ । ਬਨ ਕਾ! 
ਮਿਰਗੁ ਮੁਕਤਿ ਮਭੁ ਹੋਗੁ । ੧ ॥ 
ਕਿਆਂ ਨਾਗੇ ਕਿਆ ਬਥੇ ਚਾਮ ।। 
ਜਬ ਨਹੀ ਚੀਨਸਿ ਆਤਮ ਰਾਮ 
।॥ ੧॥ ਰਹਾਂਉਂ।। 


ਮਡ ਮੁੰਡਾਏ ਜੋ ਸਿਧਿ ਪਈ ॥ 


ਮੁਕਤੀ ਭੇਡ ਨ ਗਈਆਂ ਕਈ।੨। 


ਬਿੰਦੁ ਰਾਖਿ ਜੇ ਤਰੀਐ ਭਾਈ ।। 
ਖੁਸਰੈ ਕਿਉ ਨ ਪਰਮ ਗਤਿ 
੫।।੩॥ 

ਕਹੁ ਕਥੀਰ ਸੁਨਹੁ ਨਰ ਭਾਈ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਂਮ ਬਿਨੁ ਕਿਨਿ ਗਤਿ 
ਪਾ॥੪॥੪॥ 


” “ਲਗਾ “== 


ਅਰ ਬੋ 


ਨੰਗੇ (ਹੇਕੇ) ਵਿਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਜੋਗ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 


ਦਿ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮ੍ਰਿਗ (ਰਣ ਆਦਿ) ਮੁਕਤ ਹੈ ਜਾਣਗੇ (ਭਾਵ, 
| ਹੋ ਜਾਣਾ ਉਚਿਤ ਹੈ। ਪਰ ਹਰਣ ਆਦਿ ਨੰਗੇ ਵਿਚਰਨ 


ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਕੋਈ ਮੁਕਤਿ ਨਹੀ” ਹੋਏ । ਭਾਈ ') ਕੀਹ ਨੰਗੇ 
(ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੇ ਤੇ) ਕੀਹ ਮਿਗਾਨ (ਆਦਿ ਬੱਲਾਂ) ਬੋਨ੍ਕੇ 
(ਵਿਚਰਨ ਵਲ ਸਾਰੇ ਅਕਤ ਰਦਿਦੇ ਨ) ਜਦ ਤਕ ਕਿ 
(ਸਾਦੇ) ਵ੨ਾਪਕ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਨਹੀ ਪਛਾਣ ਲੱਦ ॥ 
੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 

ਜੇ ਸਿਰ £ਨ!ਕੇ ਹੀਂ ਸਿੱਧੀ ੫੫੩ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹ (ਤਾਂ ਅਜ 
ਤਕ) ਕੋਈ ਭੇੜ ਮੁਕਤ ਹੇਕ (੬੩ ਅੱਗ ਨੂੰ) ਨਹੀ 
ਗਈ ।। ੨॥ 

ਜੇ (ਨਿਰਾ) ਬਿੰਦ ਢੀ ਰ੪੫ਕਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਭਾਵ ਜਤੀ 
ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ ਹੋ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
(ਕਿਸੇ) ਖੁਸਟੇ ਨੇ ੫੨੧ ਗਤੀ ਕਿਉ” ਨਹੀ" ਪਾ ਲਈ ॥੩। 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸੁਣੋ ਹੇ ਭਾਈਓ ! ਹ ਪੁਰਸ਼ੇ ! ਰਾਮ 
ਦ ਨਾਮ (ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੇ, ਬਿਨਾ ਕਿਸਨੇ (ਕਦੇ) 
ਮੁਕਤੀ ਪਈ ਹ $ (ਭਵ ਨਹੀ ੫ਇ) ।੪॥੪॥ 


ਵਕ ਖੋ%=-ਉਬਾਨਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਕਈ ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂਆਂ ਨਾਲ 
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ਗਉਂ=] ਕਬੀਰ ਜੀ-੫] ( ੧੯੨੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 


ਦਾਸ << === ਦੇ 


੯ਈ ਸੀ । ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਨਾਲ ਕਲਤਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੋਰ ਉਪਾਉ ਜੋ ਕਰੀਦੇ ਹਨ 
ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਸਮਰਥ ਨਹੀ” ਹਨ । ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣੇ ਛੱਡ ਕੇ ਜੋ ਮਹਾਂ ਤਯਾਗੀ ਸਾਧੂ ਕਈ ਮਤਾਂ ਦੇ 
ਨਗੇ ਹ ਕੇ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਨੰਗੇ ਫਿਰਨ ਨ7ਲ ਹੀ ਦੇ ਮੁਕਤਿ ਹੁੰਦੇ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਬਨ ਪਸ਼ੂ ਸਾਰੇ 
ਨੰਗੇ ਫਿਰਦੇ ਮੁਕਤ ਠੋਈ ਨਹੀ ਹੋਏ, 1੩ਵੇ' ਉਹ ਬੀ ਨਹਹੈ ਸਕਦੇ । ਜੇ ਜੈਨੀ ਸਾਧੂਆਂ ਤੇ 
ਸਨਤਾਸੀਆਂ ਆਦਿ ਵਾਝੁ ਸਿਰ ਮੁਨ' ਕੇ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਭੇਡਾਂ ਦੀ ਕਿਉ” ਨਹੀ” ਹੁੰਦੀ, 
ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਉੱਨ ਸਾਰੀਂ ਸਦਾ ਕਤੀ”ਦੀ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਕੇਵਲ ਇਸਤੀ ਮਸਰਗ ਤੋ“ ਬਚਣੇ ਵਿਚ 
ਹੀ ਮੁਤਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਖਸਰੇ ਜੈਸਾ ਜਤੀ ਕਉਣ ਹੈ ਸਕਦ: ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਕਮ ਭੋਗ ਤੋ ਰਹਿਤ 
ਹੋਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ । ਅਪਣਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਕਤੀ 'ਰਾਮ ਨਾਮ! ਨਾਲ ਦੰਦੀ ਹੈ, 
ਜਜਿਸ ਦਾਰਾ ਕਿ ਆਤਮ ਰਾਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੋ ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਭੇਖੀ ਵਲਕਲ(ਭੋਜ ਪਤ), 
ਚਮੜਾ ਆਦਿ ਲੱਕ ਨੂੰ ਲਪਟ ਕੇ ਢਾਹੇ ਨਗਨ ਰਹਿਣ ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਕੇ ਵਿਚਰ, ਇਨਾਂ ਗਲਾ 
ਨਾਲ ਗਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ” । 


ਨਿਰੁਕ=-ਬਾਧੇ ਚਮ-ਚਮੜ। ਬੰਨੇ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਰ ਯਾ ਮ੍ਰਿਗ ਆਦਿ ਦੀ ਖਲ ਲੱਕ 
ਨਾਲ ਲਪੇਟਣੀ ਯਾ ਭੋਜ ਪਤ ਆਦਿ ਲਪੇਟ ਲੈਣਾ । (ਅ) ਨੰਗੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਯਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਚਮੜੇ 
ਨੂੰ ਕ੫ੜ ਆਦਿ ਨਾਲ ਲਪਟ ਲੋਣ ਕਰਕ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ” । 

ਮੁਡ-[ 8 ਸਸ:, ਮੁਡ:| ਸਿਰ । 

`੮-[£ਸ:_ਬਿੰਦ=ਬੁੰਦ] ਬੰਦ, ਭਾਵ ਹੈ ਵੀਰਯ ਦੀ ਬੂੰਦ । 

ਬਿੰਦ ਰ'ਖਿ-ਬੀਰਯ ਦੀ ਰਖਤਾ ਕਰਨੇ ਤੇ ਭਾਵ ਜਤੀ ਰਹਿਣੇ ਤੇ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫1 


ਪਾਕਥਨ=(ਪਿਛੇ ਭੁਗਤਿ ਹੀਨ ਅੱਡ ਅੱਡ ਭੇਖੀ ਲੋਕ” ਦੇ ਕਰਤਵਕ ਨਿਸ਼ਫਲ ਦਰਸਾਏ 
ਸਨ, ਹੁਣ ਅਤਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਭਗਤਿ ਹੀਨ ਕਰਮਾਚਾਰੀ ਆਦਿ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕਰਤੱਵਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਵਲਤ' 
ਦਰਸਾਓ'ਦੇ ਹਨ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਾ ਆਤੀ 1 


ਗਉੜ| ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਸੈਧਿਅ! (ਜੋ ਲੋਕ) ਤੜਕੇ ਤੇ ਸੋਝਾਂ ਵੇਲੋ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ 
ਪਤ ਇਸਨ ਕਗਹੀ ॥ ਜਿਉ । ਭਗਤੀ ੩“ ਹੀਨ ਹਨ, ਓਹ ਐਉ' ਜਾਣੋ) ਜਿਵੇ” ਡੱਡੂ ਪਾਣੀ 
ਅੰ. ੬ ੨=-੨ 

ਭਦੇ ਦਦ੩ ਪਾਨੀ ਮਾਹੀ॥੧। । ਵਿਚ (ਇਸ਼ਨਾਨ ਪਏ ਕਰਦੇ) ਹਨ।।੧।। 

ਜਉਪੈ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਤਿ ਨਾਹੀ ॥ ਜੇਕਰ (ਓਹ) ਰਾਮ ਰਾਮ (ਨਾਸ) ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਨਹੀ 
3 ਸਭਿ ਧਰਮ ਰਇ ਕੈ ਜਾਹੀ । | ਹਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਣਗੇ ।੧।। ਰਹਾਉ। 


੧ ॥ (ਜ਼ਰਾ | 


₹(ਏਜੇ ਡਾਵ ਦਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸੇਰਨਿ ਰਾਗ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਨ < 
ਬ'ਤਿ ਪੁਜਿ ਪ੍ਜਿ ਹਿੰਦੁ ਮੁਏ ਤੁਰਕ ਮਏ ਸਿਰੁ ਨਾਈ ।” 
ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨ ਕਿਨ ਗਤਿ ਪਾਈ ਕਹਿ ਉਪਦੇਸੁ ਕਬੀਰਾ।।੪॥੧। 
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ਗ6=1 ਕਬੀਰ ਜੀ-੫ ੫1 ( ੧੮੨੯੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 


ਕ/ਇਆਂ ਰਤਿ ਬਹੂ ਰੂਪ ਰਚਾਹ॥ (ਜੇ ਲੋਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਪੀਤ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੇ) 

ਤਿਨ ਕਉਂ ਦਇਆ ਸ੫ਨੈ ਕੁ । ਸਰੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਵਿਚ (ਲੱਗੇ ੧੬) ਬਹੁਤੇ 3੫ ਧਾਰਨ 

ਨਹ ।। ੨ [ ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਵੀ ਦਇਆ ਨਹੀ 
ਉਪਜਦੀ।। ੨। 

ਚਾਰਿ ਚਰਨ ਕਹਹਿ ਬਹੂ ਅਗਰ | (ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਵੱਡੇ ਦਾਨ ਲੋਕ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਚਉਣਾ 

।। ਸੋਧ ਸ੪ਧ ਪਾੀਵਹ ਕਲਿ | (ਅਰਥਾਤ ਪਸ਼ੂ) ਆਖਦੇ ਹਨ । (ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ) 

ਸਾਗਰ॥ ੩॥ ਕਲਾ ਕਲੋਸ਼ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ (ਕੇਵਲ-ਨ'ਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ) 
ਸਾਧੁ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਉਏ ਹਨ।।੩॥। 

ਕਹੁ ਕਬੀ3 ਬਹੁ ਕਇ ਕਰੀਜੈ।। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਐਸੇ) ਬਹ੩ (ਸਾਧਨ) ਕਾਹਦੇ 

ਸਰਬਸ ਛੋਡਿ ਮਹਾਂ ਰਸ ਪੀਜੈ । ਲਈ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਸਭ ਕੁਛ ਛੋੜਕੇ (ਇਕ-ਨਾਮ) ਮਹਾਂ ਰਸ 

੪॥੫॥ ਪੀਵੋ (ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਨਹੀ ਜਓਗੇ ੩ 
ਸ੪ਖ ੫ਾਓਗੇ)।। ੪11੫1 


ਢ-ਗੇ ਯੋਯਂ==ਕਈ ਲੋਕ ੩ੜਕੇ ੮੫੦) ਤੇ ਸੰਝਾਂ ਨੰ ਨਿਰਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਮੁਕਤੀ 
ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਡੱਡੂਆਂ 
ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦਦ ਹਨ। ਕਿਉ' ਕਿ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਕਰਨ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਪਾਪ ਰਹਿਤ 
ਨਹੀ” ਕਰਨ' । ਸਰੀਰ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲਾ ਰੱਖਕੇ ਜੇ ਲੋਕ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨਗੇ 
ਓਹ ਸੱਭੇ ਧਰਮਰਾਜ ਪਾਸ ਜਾਣਗੇ ਅਤੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਫਲ ਦਾ ਦੁਖ ਪਾਉਣਗੇ । 
ਵੇਰ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਲੌਕ ਨਾਂ ਥੋਕੇ ਤਰਾਂ ਤਰਾਂ ਦੇ ਟਿੱਕੇ ਲਗਉੱਦੇ ਹਨ, ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਪੀਲੇ, ਕਖਾਯ, ਭਗਵੇ ਬਸਤ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਵੇਸ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ' ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਪਤਿ ਨਹੀ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਦਇਆ ਆਦਿਕ ਸ਼ੁਕ 
ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਨਹੀ” ਹੁੰਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਿ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਸੇਲ ਧੋਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੋ। ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਵਡੇ ਜੋ 
ਸਿਆਣੇ ਲੌਕ ਹਨ ਚੌਹਾਂ ਪੈਰਾਂ ਵਾਲੇ ਅਟਥਾਤ ਪਸ਼ੁ ਆਖਦੇ ਹਨ” । ਇਸ ਕਲ੍ਹ ਕਲੇਸ਼ ਵਾਲ 
ਸੋਸਰ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਸਾਧੁ ਲੋਕ ਹੀ ਸੁਖ ੫ਉ'ਦੋ ਹਨ । ਇਥੇ ਸਾਧੁ ਕਹਿਣ ਤੋ" ਭਾਵ ਉਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਰਾਮ ਦੀ ਪੀਤਿ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਸ੫ਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਹੋ ਜਿਹੇ ੩ ਸਾਧਨ, ਜੇ ਬਥੋਰੇ ਹਨ, ਤਿਆਗ ਦਿਓ, ਉਹਨ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ ਨਮ ਦਾ ਮਹਾਂ ਰਸ ਪੀਓ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਵਾਲੀ 'ਪ੍ਰਮਾ 
ਭਗਤੀ' ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ । 


ਨਿਰੁਕ-ਮਧਆ-[ਸਸ:, ਇਧਕਾ] 8ਝਾਂ ਦਾ ਵੇਲਾ । ਦੋ ਕਾਲਾਂ ਦੇ ਮਿਲਨ ਦਾ ਸਮਾ । 
ਸੰਧਕਾ ਤ੍ਰੈ ਮੰਨਦੇ ਹਨ: ਇਕ ਪ੍ਰਾਤ ਸੈਧਯਾ, ਦੂਜੀ ਮਧਯਾਨ ਸੰਧਯਾ, ਤੀਜੀ ਸਾਬੋ ਸੈਧਯਾ । 

ਪਾਤ-[ਸੈਸ:, ਪੁਂਤਰ=ਤੜਕੇ, ਸਵੇਟੇ] ਪ੍ਰਾਤਹਕਾਲ, ਤੜਕੇ ਦਾ ਵੇਲਾ । 

ਇਸਾਨੁ-[8ਸ੮. ਸ:੨] ਪਿੰਡੇ ਨਦਾਉਣਾ। ਕਈ ਲੌਕ ਵਰਣਾਸ਼ਮੀ ਧਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸਵੇਰੇ, ਦੁਪਹਿਰੇ, ਸ਼ਾਮਾਂ ਨੂੰ ਤੈ ਵੇਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਾਤ ਨੂੰ ਕਲਯਾਨ 
ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । ਦਾਦੁਰ-[ਸਸ:, ਦਰ੍ਦਰ:] ਡੱਡੂ । 


੮ _ ਰਤ ਕਤ ਤਤਕਕਅਜਕਕਕਕਰਕਪਨੀ 


"ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ੧੩ ਅਰਥ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਵੇ੩। 
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ਗਉ=। ਕਬੀਰ ਜੀ-੬] ( ੧੯੧੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾਂ ੩੨੪ 


ਰੋਤਿ=[ਸੋਸ', ਰਤਿ', ਪਰਮ, ਆਨੰਦ, ਪਿਆਰ] ਪ੍ਰੀਤਿ । 

ਰ੫ ਰਚਾਹੀ $ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪੀਲੇ, ਚਿੱਟੇ, ਕਖਾਯ ਭਗਵੇ, ਅੱਡ ਅੱਡ 

ਚਾਰਿ ਚਰਨ /ਚੈਗਾਂ ਦੇ ਬਸਤ ਪਹਿਨਕੇ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਭੇਖਾਂ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ 
ਸਮਝਦ ਹਨ ਜਾਂ ਵਖੋ ਵਖਟੇ ਸੰਪਟਾਇਕ ਤਿਲਕ ਆਦਿ ਲਗਾਕੇ ਕਲਯਾਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ । ਓਹ ਇਨਾਂ ਬਨਾਵਟਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਰੂਣ, ਮੇਤ੍ੀ, ਮੁਦਤ 
ਆਦਿ ਦਇਆ ਧਰਮ ਦੇ ਗੁਣ ਪਦ: ਨਹੀ” ਹੁੰਦ, ਜੋ ਗੁਣ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 

ਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪੀਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਉਪਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ੫੫੧ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵਨ ਸ਼ੁਧ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । ਐਸ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਇਨਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ' ਤੋ" ਤੇ ਨਾਮ ਤੋੱ ਹੈਨ ਹਨ, 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਾਨੇ ਲੋਕ (ਚਾਰਿ ਢਰਨ=ਚਾਰ ਚਰਨਾਂ ਵਾਲੇ ਭਾਵ) ਪਸ਼ੂ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਜੇਸੇ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਬੀ ਵਾਕ 0:- 
ਆਵਨ ਆਏ ਸਿਸਟਿ ਮਹਿ ਬਿਨੁ ਬੁਝੇ ਪਸੁ ਢੋਰ । 
[ਗਉੜੀ ਮ੧੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੬ 

(ਅ) ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਹੋਰਵੇ' ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉ”ਦੇ ਹਨ:- 

ਬਹੁਤੇ ਸਿਆਣੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਰਮ ਦੇ ਚਾਰ ਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਵਾਲ ਸਾਧੂ ਲੰਕ ਕਲਿ 
ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ ! 

ਚਾਰ ਚਰਣ ਧਰਮ ਦੇ ਅੱਡ ਅੱਡ ਦੱਸੋ ਐਉ” ਗਿਣਦੇ ਹਨ:- 

੧, ਸਤਕ, ਤਪ, ਦਯਾ, ਦਾਨ | 

੨. ਸਤੋਖ, ਜਤ, ਤਪ, ਕੀਰਤਨ (ਨਾਮ)। 

੩. ਸਤਯ, ਯੋਗਯ, ਪੂਜਾ, ਨਾਮੇ ਸਿਮਰਣ । [ਵਿਸ਼ਨੂ ਪੁਰਾਣ ੬.੨. 

੪. ਇਸ਼ਨਾਨ, ਦਾਨ, ਨਾਂਮ, ਗਯਾਨ | [ਭਾਈ ਮਕੀ ਸੰਘ 

ਆਰ।6-[ਸੋਸ:, ਅਗ] ਸੇਸ਼ਟ । ਸੇ੍‌ਸ਼ਟ ਲੋਕ ! ਦਾਨੌ । ਤੱਤਵੇਤਾ ਲੌਕ | 

ਕਲ ਸਾਗਰ-[ਸਸ:, ਕਲਿ “ ਸਾਗਰ:| ਕਲ੍ਹਾ ਕਲੇਸ਼ ਦਾ ਸਮੁੰਦ। ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਲਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ, ਕਲਿ ਸਾਗਰ ਕਿਹਾ ਹੈ । 

ਸਰਬਸੁ-'£ਸ', ਸਰ੍ਵਸ਼ਸ=£ਰੀ ਤਰਾਂ, ਸਮੁਚੇ ਤੌਰ ਤੇ] ਸਭ ਕੁਛ ! ਹੋਰ ਕਰਮ ਆਦਿ 
ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ =ੀਕੇ ਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ੫ਰ ਮਨ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉ੫ਦਾ- ੬] 


ਪਾਕ ਖੋਨ - ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਵਾਡੂ ਭਗਤੀ ਹੀਣ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇਤ ਭਾਵਨਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 


ਮਲ ਅਰ 


ਸਕ  ਗਕਰਾਲੁਾਸਕਕਕਕ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਉੜੀ ॥ ਕਿਆ ਜਪ | ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਹੈ, (ਉਸਦੇ) ਕੀਤੇ ਜ੫, 
ਕਿਆਂ ਤਪੁ ਕਿਆ ਬੁਤ ਪੂਜਾ ॥ । ੩੫ ਬ੍ਤ ਤੇ ਪੂਜਾ (ਆਦਿ ਕਰਮ) ਜੀਹ ਹਨ ? (ਭਾਵ ਕੁਛ 
ਜਾਕੈ ਰਿਦੈ ਭਾਉ ਹੈ ਦੂਜ ॥ ਬ। ' ਨਹੀ' ਹਨ) ॥੧॥ 


”੩0੬ 383 61 508 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੬] ( ੧੯੩੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪਨ” ੩੨੪ 


੨ [ਹੁਣ 'ਇਕ ਭਾਉ' ਤੇ ਦੂਜੇ ਭਾਉ ਦੀ ਵਯਾਖਕਾ ਕਰਦੇ ਹਨ] 
ਉਪਜ, . ਸਿ ਮਾਧਉ ਸਿਉਂ (ਭਲਿਓ) ਲੋਕੇ ! (ਇਸ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮਸਰ ਨਾਲ 
ਲ1ਈ1੧ ॥ ਚਤ੨ਰਾਂਈ 6 ₹₹6 ਲਾਉਣਾ (ਚਾਹੀਦਾ) ਹੋ । ਚਤੁਰਾਈ (ਮਾ=) ਨਾਲ 
ਭੂਜੁ ਪਾਈਐ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ । ੫ਰਮ£ਰ ਨੂੰ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕੀਦਾ ।੧। ਰਹਾਉ।। 

ਪਰਹਰੁ ਲੌਕੂ ਅਰੁ ਲਕ!ਚਾਰੁ ॥ | ਤਿਆਗ ਦਿਓ ਲੋਭ ਤੇ ਲੋਕਾਚਾਰੀ, ਕਾਮ, ਕੋੋਧ, ਤੇ ਅਹੈਕਰ 
ਪਰਹਰੁ ਕਾਮੁ ਕੋਧ ਅਹੈਕਟੂ ॥੨। | ਬੀ ਤਕਾਗ ਦਿਓ ॥ ੨॥ 

ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹਸੋਵ।ਮਿਲਿ । (ਕਈ ਲੋਕ) ਰਲਕੇ ਪੱਥਰ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਐਸੇ ਸਾਰੇ) 
ਪਾਬਰ ਕੀ ਕਰਹੀ ਸਵ।।੩।। । ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਅਹੈਕਾਰ ਵਧਦਾ ਹੈ ॥ ੩ || 
ਕਹੁਕਬੀਰ ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਪਾਇਆ ! ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਜਿਸਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਇਆ ਹੈ) ਭਗਤੀ 


। ਭੋਲੇ ਭ[ਇ ਮਿਲੇ ੨੫ਰ!ਇਅ। | ਕਰਕੇ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਹਾਂ ਪਰ£ਸੂਰ ਭੋਲੋ ਭਾ ਨਾਲ ਹੀ 
॥੪॥੬॥ । ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਨਿਰਛਲ ਤੇ ਤੇ ਸਰਲ ਭਗਤ) ਭਾਵ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ) ॥੪1੬॥ 


ਵਾਯ-ਗਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਾਝੂ ਭਗਤ) ਦ) ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਜ੫ ੩੫ ਝੂਰਤ ਪੂਜਾ-ਮੁਰਤੀ ਪੁਜਾ-ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਖੇਧੀ ਹੈ। 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰ ਜਿਆ ਬਿਰਥੇ।। 
ਜਪ ਤ੫ ਸੈਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਣੇ ਇਹਿ ਓਰੋ ਮੁਸੇ। (ਗਉੜੀ ੪: ੫-੨੬੪ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਹੇਕਾਰ ਦੇ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਏਹ ਦੂਜੇ ਭਾਉ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਇਹ ਦਿਖਾਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ!- 
(੧) ਮਨ ਬਾਂ ਲਾਓ ਵੋਮਹਗੁਠੁ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਸਿੱਧ!, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ 
(ਆਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਓ ! ਇਧਰ ਉਧਰ ਹੋਰ ਕਰਮਾਂ ਦੇਵਾਂ ਆਸਰਿਆਂ ਦੀ ਝਾਕ ਨਾ ਰਖੋ । 
(੨) ਲੌਕਾਦਾਰੀ, ਅਰਬਾਤ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪਵਿਰਤ ਕਰਮ ਰੀਸੇ ਰੀਸੀ ਕਰਨੇ ਛਡ ਦਿਓ ਅਤੇ 
ਲਭ, ਕਾਮ, ਕੋਧ ਅਹੈਕਾਰ ਆਦਿ ਮਾੜੇ ਕੌਮ ਤਿਆਗ ਦਿਓ । 
(੩) ਜਿਸ ਇਕ ਅਦੁਤੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਉਮ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰੇ ! ਭਗਤੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪਿਛੇ ਦੱਸਦ ਆਏ ਹਨ: ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ, ਹਰੀ ਕ)ਰਤਨ, ਸਿਦਕ, 
ਭਰੇਸ, ਪੇਮ । 


ਨਿਰੁਕੋ-ਟੂਜ ਭਉ-ਦ੍ਰੈਤ । ਚਤੁਰ ਭੋ੧-[ਸੋਸ:, ਚਤੁਰ ਭੂਜ:=ਵਿਸ਼ ਨੂੰ 
ਦਾ ਨਮ] ਵਿਸ਼ਨੂੰ । ਪਰ ਏਬੇ ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। ਚਾਰੇ' ਦਿਸ਼ਾ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਭੁਜਾ ਹਨ । 

ਪਰਹਰੁ-[ਦ੧ 'ਪਰਹਰੀ` ਪੰਨਾ ੧੭੯੮] ਤਿਆਗ ਦੇਹ । ਛੱਡੇ ਦੇਹ । 

ਅਹੋਸਵ-[ਸੰਸ:, ਅਹਬ੍ਰਰ:] ਅਹੈਕਾਰ । 

ਭੋਲ ਭ।ਇ- ਨਿਰਛਲ ਭਾਵ ਨਾਲ । ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ। 

ਰਘਰਇਇਆ-[ਸੈਸ:, ਰਘੁ: " ਰਾਜਾ] ਰਾਘਵਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ । ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਤੋਂ' ਹੈ। 
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ਗਉਡ] ਕਬੀਰ ਜੀ-੭] ( ੧੯੩੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੪ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ-੭] 


ਪਕ੍ਹਬੋਨ-ਜੀਣੁ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਾਸ਼ਮ, ਭੇਖ,ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਅਹੈਮੇਵੀ ਕਰਮਾਂ 
ਦੀ ਅਸਮਰਥਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਹ, ਤਿਵੇ' ਹੁਣ ਕੁਲ ਅਭਿਮਾਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਰਸਉ”ਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਲ ਅਰੁ ਬੁ 


ਲਕਬ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਗਰਭ ਵਾਸ । (ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਪਹਿਲੂ” ਵੱਲ ਤੱਕੇ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਦੇ) ਗਰਭਾਸ਼ਜ 

ਮਹ ਕਲ ਨਹੀ ਜਾਂਤੀ। ਬ੦॥ ਵਿ ਵਚ ਜਾਤ ਕੁਲ ਦੀ ਪਛਾਣ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਨਹੀਂ” ਹੋਦੀ । 

ਇੰਦ ਤੇ ਸਭ ਉਤਪਤੀ । ੧॥ (ਆਤਮ ਅਸ _ਵਲ ਤੱਕੋ ਤਾਂ) ਸਾਰੀ ਉਤਪਤੀ ਬ੍ਹਮ 
ਦੇ ਮੇ ਅੱਸ਼ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।।੧। 

ਕਹੁ ਰੈ ਪੰਡਿਤ ਬਾਮਨ ਕਬ ਕੇ |ਦੱਸ ਹ ਪੰਡਿਤ ! (ਤੁਸੀ) ਬਾਹਮਣ ਕਦ ਤੋਂ ਹੋਏ ਹੈ ? 

ਹੋਏ ॥ ਬਮਨ ਕਹਿ ਕਹ ਜਨਮੁ (ਆਪ ਨੂੰ) ਬ੍ਹਮਣ ਆਖ ਆਖ ਕੇ ਜਨਮ ਨਾ ਬਿਬਾ 

ਮਤ ਖੋਏ॥ ੧ ॥ ਰਹਉ॥ __ |ਗੁਆਓ ॥ ੧। ਰਹਾਉ । 


ਜੋ ਤੂੰ ਬਾਹਮਣੁ ਝਹਮਣੀਜਾਇਆ , (ਭਲਾ) ਜੇ ਤੂੰ ਬੁਹਮਣੀ ਦਾ ਜਾਇਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਾਹਮਣ 
| ਤਉ ਆਨ ਬਾਟ ਕਾਹੇ ਨਹੀ (ਬਣਦਾ ਹੈ) ਤਾਂ ਫਿਰ ਤੂੰ ਦੁਸਰੇ ਰਸਤੇ ਕਿਉ“ ਨਹੀ' 
ਅਇਆ॥੨॥ ਆਇਆ। (ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਬੀ ਹੋਰਨ' ਵਾਡੂ ਹੀ ਟੋਇਆ 
0) ੨॥ 
ਤੁਮ ਕਤ ਬਾਹਮਣ ਹਮ ਕਤ ਸੂਦ। (ਜਦ ਸਭਕੁਛ ਇਕੇ ਦੇਹਾ ਹੈਤਾਂ) ਤੁੰ ਕਿਟਰੇ' ਬਾਹਮਣ 
| ਹੋਮ ਕਤ ਲੋਹ 3੪ ਕਤ (ਬਣ ਗਿਆ ਤੋ) ਅਸ” ।॥੩&ਧ੮" ਸੂਦ ਬਣ ਗ ? (ਜੁ) 
ਦਧ॥ ੩। ਅਗ ਕਿਧਰੇ' (ਅਪਣੀਆਂ ਨਾੜਾਂ ਵਿਚ) ਦੁੱਧ ਵਾਲ' (ਹੇ ਗਿਆ 
ਨ ਤੇ ਅਸੀ) ਕਿਧ੦” ਲਹ ਵਾਲੇ ਹੇ ਗਏ ? (ਭਵ ਦੋਹਾਂ ਦੀਆਂ 
ਨਾੜਾਂ ਵਿਚ ਲਹ ਹੀ ਵਹਿੰਦ ਹੈ)॥ ੩। 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਏਹਮੁ ਬੀਦਾਹੈ ।। । ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ: ਜੋ ਬਹਮ ਦੀ ਬੀਚਾਰ ਕਰੇ ਸਡੇ 
ਸੋ ਬਾਹਮਣੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਹਮਾਰੇ |ਵਿਚ ਤਾਂ ਓਹੇ ਬਾਹਮਣ ਕਹੀਦਾ ਹੈ।।੪॥੭॥ 
।੪॥%੭%॥ 


₹-ਗਾਂਖ-ਸਂ--ਕਦ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸਾਰ ੩੫ਦੇਸ਼ ੧ਸੇ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਦ 
ਆਏ ਹਨ ਸੁਣਕ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਾਸ ਕੁਛ ਉੱਤਰ ਪਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਤੇ ਬਾਜ਼ੇ ਸ਼ਾਸਤ' 
ਮੂਜਬ ਸੂਦਰ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਣ ਦੇਣ 2“ %ਨ-ਅਧਿਕਾਣੀ ਦੱਸਿਆ। ਤਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ ਏ੮ 
ਖਿਆਲ ਪਰਗਟ ਕੀਤੇ ਤ ਤ ਅਪਣੇ ਭਰਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਬਾਹਮਣ 
ਉਹੇ ਕਹੀਦਾ ਹੋ ਜੋ ਵਾ/ਟਗ੍ਰ ਜੀ ਸੈਬੈਧੀ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਗਿਆਨ ਦੇ ਰਾਹੇ ਟਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ. 
ਰੁਣ, ਕਰਮ, ਗਿਆਨ ਹੈ ਪਛਾਣ ਬਾਹਮਣ ਦੀ ਨਾ ਕਿ ਬਾਹਮਣ ਦੀ ਬਿੰਦ ਤੋ" ਯਾ ਬਹਮਣੀ ਦ 
ਪਟ ੨" ਜਨਮਣਾ । ਗਰਭਵਾਸ ਵਿਚ ਗਰਭਾ£ ਯ ਵਿਚ ਅਬਵਾ ਗਰਕ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਦੇ ਸ' ੮ 
ਤਾਂ ਗਰਭ ਵਿਚਲੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਟੁਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੋਰੀ ਕੁਲ ਕੀ ਹੈ, ਨਾਹੀ ਜੇ ਉਹ ਬਾਹੇਰ ਆ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੋ ਕੱ ਇਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 0 ਕਿ ਸ਼ੂਦ ? ਭਾਵ ਇਹ ਕਿਪ ਕ੍ਰਿਤ ਯਾ ਮਾਦ; ਰਚਨ 


_-ਕਲਲਗਾ--ਨਾਜਕਲ-.ਕਕਕਕਾ= `" = ===== ਦੇ “ਦਾ ====== >>> ਅਗ, =ਸਲਕਲਲਲ<= ਤਤਪਰ =<<<<<<======== -. =<-<<==========%< 


"ਪਦਿਤੀ ਵਾਲ! ਪਾਸ। ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਜਿਸ ਮਾਦੇ 3 11,111 ਤੇ' ਬਛਆਂ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਸਭ ਵ: ਇਕ ਹੋ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੯] ( ੧੯੩੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਰੰਬ ਪੰਨ' ੩੨੫ 


ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਭ ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਅਤੇ ਸਭ ਦਾ ਮੁਲ ਕਾਰਣ ੩੦ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ ਅਸ਼ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਕਿ 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸਜੀਵ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮੁਲ ਬੀ ਸਭ ਦਾ ਬਹਮ ਹੈ। ਫੋਰ ਸਰੀਰਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਵਚ ਲਹੂ 
ਵਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਹ ਵਿਖਮਤਾ 'ਨਹੀਂ' ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ੩! ਲਹ ਹੇਵੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਏੱਧ ਹਵੇ। ਫੇਰ 
ਬਾਹਮਣ ਨੂੰ ਇਕ ਹੋਰ ਸਮਝੌਤੀ ਦ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੇਨੂੰ ਬਾਹਮਣੀ ੩" ਜਨਮ ਲੌ ਕਰਕੇ ਝ!ਹਮਣ 
ਹੋਣ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਵੀ ਹੋਰਨਾਂ ਵਾਡੂ ਹੈਇਆ ਹੈ । ਚਾਹੀਢਾ ਸੀ ਕਿ ਤੂੰ ਮਾਤ! ਦੇ 
ਮਹ ਰਸਤੇ ਪੈਦਾ ੯ਦਾ ਕਿਉਕਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬਾਹਮਣ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬ੍ਹਮਾ ਦੇ ਮੁਖ ਤੋਂ” ਹੈ । 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸੁਮੱਤਾਂ ਦਿਖਾ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਹਮਣਪੁਣੇ ਦੇ 
ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਜਨਮ ਨਾਂ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ, ਨੀਵਾਂ ਹੈ, ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈ, ਨਾਮ ਜਪ, ਭਗਤੀ ਕਰ, 
ਬ੦ਮ ਬੀਚਾਰ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਤੋ ਮੁਕਤ ਹੈ । ਸਾਡਾ ਮਤਿ >ਾਂ ਇਹ ਹਈ ਕਿ ਜੇ ਇਸ 
ਪੁਕਾਰ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਉਹੇ ਬ੍ਰਹਮਣ ਹੈ, ਜਾਤ ਜਨਮ ਕਰਕੇ ਬਾਹਮਣ ਕੋਈ ਨਹੀ”। 
ਨੀਚ ਕਰਮੀ ਬਾਹਮਣ ਨੀਵੇ ਕਰਮਾਂ ਕਠਕ ਸ਼ੂਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਭ ਕਰਮੀ `ਨੀਵੀ' ਜਾਤ ਵਾਲਾ 
ਗੁਣ, ਕਰਮ, ਨਾਮ, ਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਬਾਹਮਣ ? ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਜਾਤ ਅਭਿਮਾਨ ਬਧ ਮਤ ਨੇ ਤੇ ਫੇਰ ਭਗਤੀ ਮਤਿ ਨੇ ਬਿਰਥਾ ਦੱਸਿਆ, ਪਰ 
ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਿਖੀ ਮਾਰਗ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਹਟਾਇਆ ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕੀਤਾ । ਉੱਵ ਦਿੰਦੁ ਮਤਿ ਵਿਚ ਬੀ 
ਗੁਣ ਕਰਮ ਗਿਆਨ ਕਰਕੇ ਕਈ ਰਿਸ਼ੀ ਨੀਵੀ” ਜਾਤ) ਤੋ ਉੱਚ ਜਾਤੀ ਮੰਨੇ ਗਏ ਸਨ; ਪਰ ਅਮਲੀ 
ਤੌਰ ਤੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਵਖੇਵਾਂ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ ਤੇ ਹੈ । ਇਹੇ ਉਲਾਮੇ ਤੇ ਘਿਰਿਣਾ ਦੇ ਵਰਤਾਉ ਸ ਕਬੀਰ ਜੀ, 
ਸੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਸੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਆਦਿ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ। 


ਨਿਰੁਕ-ਗਰਭ ਵਸ-[ਸੋਸ:, ਗ;ਭਵਾਸ: =ਗਟ੍ਭਾਸ਼ਘ| ਗਰਭ ਰੁਪੀ ਵਸਣ ਦਾ ਥਾਂ, 
ਮਾਤਾ ਦੀਂ ਕੁੱਖ । (ਅ) ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਜਦੋ” ਵਾਸ ਹੋਂਦਾ ਹੈ । 

ਬੋਹਮ ਇਿੰਦ-ਝ੍ਹਮ ਦੀ ਅੰਸ਼ । (ਅ) ਜੋ ਸਜਣ ਬਿੰਦੁ ਦਾ ਅਰਬ 'ਅੰਸ਼' ਨਹੀ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਓਹ ਬਹਮ ਬਿੰਦ ਨਾਮ 'ਜਲ' ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਰਾਟ ਦੇ ਬੀਰਯ 
ਠੂਪ ਜ਼ਲ ਤੋ ਸਭ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੈ । ਪਰੇਤੂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਰੀਰਕ ਉਤਪਤੀ ਦੀ ਏਕਤਾ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਗਰਭ ਵਾਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ; ਇਸ ਲਈ ਏਥੇ ਉਤ੩੫ਤੀ ਵਿਚ 
ਆਤਮਿਕ ਏਕਤਾ ਦਰਸਾ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਅਨ ਬਾੀਣ- (ਸੈਸ:, ਅਨਯ7 ਵਟ: =(ਰਸਤਾ) | ਹੋਰ ਰਸਤ। ਭਾਵ ਟੇਰਨਾਂ ਲੌਕਾਂ ਵਾਂਗੂ 
ਹੀ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਾਹਮਣ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਮੂਹ ੩ ਉਪਜਿਆ ਇਸ ਕਹਾਵਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਤੂੰ ਬਾਹਮਣੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਮੁਖ ਤੋ ਨਹੀ ਜੰਮਿਆ । 

ਸੁਦ-[ਸੰਸ:, ਸ਼ੁਦ;=ਅਛੂਤ ਜਾਤੀ ਅਥਵਾ ਅਤਿ ਨੀਵੀਂ ਜ਼ਾਤ ਦਾ 'ਸ਼ੂਦ 
ਪਦ ਦਾ ਸਖ੫ 0 । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉ੫ਪਦਾ-੮] 
ਪਾਕਥਨ= ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਗਤ ਜੀ ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਦੱਸਕੇ ਗਯਾਨ ਹੀਨ 


ਨਿਰਧਨ ਤੇ ਧਨ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤਰਸ ਯੋਗ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ 2 ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ: 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
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ਗਓੜ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮| 


ਮਲ 


ਰੀਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ । ਅੰਧਕਾਰ 
ਸੁਖਿ ਕਬੰਹ ਨ ਸੋਈ ਹੈ ॥ ਰਾਜਾ! 
ਓੇਕੁ ਦੋਉ ਮਿਲਿ ਰੋਈ ਹੈ ॥੧॥ 


ਜਉਪੈ ਰਸਨ ਰਾਮੁ ਨ ਕਹਿਬੋ ।! 
ਉਪਜਤ _ਬਿਨਸਤ _ ਹੋਵਤ 
ਹ0ਬੋ ।੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਸ ਦੇਖੀਐ ਤਰਵਰ ਕੀ ਛਾਇਆ 
। ਪਾਨ ਗਏ ਕਹੁ ਕਾਂ ਕ 
ਮਾਇਆ॥ ੨॥ 


ਜਸ ਜਤੀ ਮਹ ਜੀਉ ਸਮਾਨਾ ॥ 
ਮੁਏ ਮਰਮੁ ਕੋ ਕਾ ਕਰ ਜਾਨਾ॥੩॥ 


ਹਸਾਂ ਸਰਵਰ ਕਾਲੁ ਸਰਰ। ਰਾਮ 
ਰਸਾਇਨ ੫ਊ ਰੇ ਕਬਰ॥੪॥੮। 


ਵ-ਗਂ ਯੋਗ ਹਲ) ਤੁਕ 


( ੧੯੩੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਅਰਥ 


(ਮਨ ਉੱਤੇ) ਅਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ ਅਧਕਾਰ) ਦੇ ਛਾਏ ਹੋਇਆਂ 
ਕਦੇ ਸੁਖ ਵਿਚ (ਧੈ ਕੇ) ਨਹੀ" ਸਉ” ਸਕੀਦਾ । (ਅਗਯਾਨ 
ਵੱਸ ਹਏ ਕੀਹ) ਰਾਜਾ ( ਕੀਹ) ਕੰਗਾਲ ਦੋਵੇ' (ਅੰਤ ਨੂੰ 
ਇੱਕੇ ਟਿਕਣੇ) ਮਿਲਕੇ ਰੇ'ਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਵਿਹਾਣੇ ਵਕਤ ਨੂ 
ਯਾਦ ਕਰ ਕਰਕ ਪਛੋਤਾਉੱਦੇ ਹਨ)।।੧। 

ਜਦ ਤਕ (ਚਾਹੇ ਤੂੰ ਰਾਜਾ ਹੈ' ਚਾਹੇ ਫੈਕ) ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਰਾਮ 
ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਨਹੀ” ਕਰੇਗ', (ਤਦ ਤਕ) ਜੋਮਦ: 
ਮਰਦਾ ਰੱਦ ਰ੯"ਗ ।, ੧।। ਰਹਾਉ ।! 


(ਜਿਸ ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਤੂ ਨਾਮ ਨਹੀਂ 
ਜਸਿਮਰਦਾ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਅਸੀ ਹੋ) ਜੈਸੀ ਬਿਛ ਦੀ ਛਾਯ 
ਦੇਖੀਦੀ 0 (ਜੋ ਇਕ ਥਾਵੇ` ਬੜਾ ਬੁਹੜਾ ਸਮਾ ਠਹਿਰਦ] ਹੈ, 
ਤਿਵੇਂ) ਪ੍ਰਾਣ ਅੰਤ ਦੋਇਆਂ ਤੇ ਦੱਸ ਮਾਇਆ ਕਿਸਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਮੌਤ ਹੋਇਆਂ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਨਹ” ਜਾਂਦੀ। 
ਸਰੀਰ ੧੩ ਗਿਆ, ਮਾਇਆ ਪਰਾਈ ਹੋ ਗਈ )।। ੨॥ 
(ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ 'ਜੀਵ' ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਇਕ ਪੁਸ਼ਨ- 
ਕਰਕੇ ਅਪਣਾ ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ ਸਜ਼ ਦੀ 
ਜਿੰਦ ਜਿਵੇ ਵਜੇਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (੫ 
ਸਮਝਦਾ ਨਈ ਨਹੀ', ਤਿਵੇ') ਮੋਏ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ ਕਿਸ ਨੇ ਕੀਹ 
ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਸ ਤਰਾਂ ਨਹੀ” 
ਜਾਣਿਆ ਕਿ ਜਰੀਰ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਕਲ ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ 
ਵਲੋ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਸਾਜ਼ ਦੀ ਬੋਲਣ ਸ਼ਕਤੀ 
ਵਜਾਉਣ ਵਾਲ ਦੀ ਹੁਦੀ 0)੩ । 

(ਸਰੀਰ ੩“ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜਨ ਵਾਲਾ) ਕਾਲ ਸਰੀਰ ਉਤੇ 
(ਇੰ ਮੰਡਲਾਂਦਾ ਰਹਿਦਾ) ਹੈ (ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਮਾਨ-) ਸਰੇਵਰ 
ਉਤ ਹਸ (ਮੰਡਲਾਂਦੇ) ਹਨ। (ਇਸ ਲਈ) ਹੈ ਕਬੀਰ' 
ਤੂ ਰਾਮ (-ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਰਸਾਇਣ ਨੂੰ ਪੀ'ਦਾ ਰਹੁ (ਜੋ 
ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਹੀ _ਕਾਲ ਨਾ ਆ 
ਦਬ'ਵੇ) ।੪॥੮॥ 


ਵਿਚ ਗਕਾਨ ਹੀਨ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਗਯਾਨ 


ਅਵਸਬਾ ਦੁਖ ਮਈ ਹੈ, ਰਾਉ ਰੈਕ ਸਭ ਲਈ। ਗਕਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ; ਹੈ, 
ਇਹ ਕਈ ਥਾਂ ਭਗਤ ਜੀ ਵੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਦੁਖੀ ਪਰ੪ਦੀ 


ਪਸਚਾਤਾਪੀ ਅਵਸਥਾ 


ਠੇਵਤ 0ਬੋ' ਕਹਿਕੇ ਜਣਾਈ ਹੈ । ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਰਾਜਾ ਯ' ਧਨੀ ੫੩੫ ਤਾਂ 


ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਨਹੀ” ਦੇਖੀਦਾ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ (ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ) ਕਿ ਮਾਯਾ ਤਾਂ ਕੁਲੇਵਾ ਹੈ. 
ਮਰਨ ਤੇ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ, ਸੈ ਜੈ ਇਸੇ ਦੇ %ਹਰ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਜੀਵਨ ਜ਼ਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮। ( ੧੯੨੪ ) [ਗਉਂੜ) ਰਾਰ-ਗੂ: ਰੰਥ ਨਾ ੩੨੫ 


(ਮਗਰੇ) ਪਛੋਤਾਉ'ਦੇ ਹਨ, ਜਿਵ' ਬਿਿਛ ਦੀ ਛਾਯਾ ਨੂੰ ਇਟ ਬਾਂ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲ) 
ਸਮਝ ਕੇ ਛਾਯਾ.ਢਲ ਜਾਣ ਤੇ ਲੋਕੀ ਪਛੁਤਾਉ'ਦ ਹਨ ! 

ਅੰਕ ੩-ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤਰਵਰ ਦੀ ਛ:ਯਾ ਦੱਸਿਆ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਰਨ ਹਾਰ ਦੱਸ ਕੇ 
ਮਾਇਆ ਲਈ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਨੂੰ ਦ੪ ਕਾ ਦਸਿਆ ਤੇ ਗੀਬ ਅਮੀਰ ਸਭੁ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਇਸ ਪਹਿਲੁ ਵਿਚ ਇਕ ਜੇਹੀ ਦਰਸਾਈ, ਅਰਯਾਨ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਿਮਰਣ ਦੱਸਿਆ । ਹੁਣ ਇਕ ਪਸ਼ਨ ੩ਰਕੇ ਰਯਾਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇ' ਵਾਜਾ ਜਦ 
ਵਜਦਾ ਹ ਐਉ' ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਰਾਗ ਕਲ: ਜੀਵ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਡੂ ਹੈ ਪਰ ਵਜਤੀ ਦੇ 
ਛੱਡ ਦਿੱਤਿਆਂ ਉਹ ਜੀਵਤ ਕਲਾ ਵ> ਵਿਦੇ ਅਪਣਾ ਆ੫! ਕੋਈ ਨਹੀ ਦਿਖਾਲਦੀ । ਉਹ 
ਰਾਗ ਕਲਾ, ਜੇ ਜੀਵਨ ਕਲ ਵਾ੩ ਬੋਲਦੀ ਸੀ, ਵਜੋਤੀ ਦ ਵਜਾਉਣ ਕਰਕੇ ਸੀ, ਤਾਂਤੇ ਓਹ ਵਾਜ 
ਵਿਚ ਨਹੀ” ਵਜੋਤੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਟੋਈ ਸੀ। ਇਸੇ ਤਨਾਂ ਮਰ ਜਾਣੇ ਪਰ ਸਰੀਰ ਸਵ” ਹੈ ਜਾਂਦਾ 2 
ਵਜਾਵਣਹਾਰ ਟੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਆਤਮਾ ਸੀ ਜਿਸਦੀ ਜੀਵਨ ਚੇਤਨਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚਤਨਾ ਵਾਲਾ 
ਦਿਖਾ ਰਹੀ ਸੀ । ਇਹ ਭੇਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਇਸ ਟਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਕਿਸ ਨੇ ਮਰਨ ਦ ਭੇਤ ਨੂੰ ਲਖਿਆ 
ਹੇ ਕਿ ਜਦ ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣਾ ਛੱਡ ਦ'ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਜੜਤ! ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੇਕੇ ਜੰਵਨ 
ਕਲਾ ਤੇ' ਸੂਨ ਦਿਸ ਪਦਾ ਹੈ । ਜੀਵਨ ਕਲਾ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਹੀ ਢਲੀ ਗਈ ਜੋ ਸਰੀਕ ਨੂੰ ਛੱੜ 
ਗਿਆ ਹੋ । ਇਸ ਖਯਾਲ ਨੂੰ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ।ਏਕ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਖੋਹਲਕੇ 
ਦੱਸਿਆਹੇ। ਯਥਾ?- 

ਕਬੀਰ ਜੋ ਹਮ ਜਤੁ ਬਜਾਵਤੇ ਟੁਟਿ ਗਏ) ਸਭ ਤਾਰ ॥ 
ਜੇਤੁ ਬਿਚਾਰਾ ਕਿਆ ਕਰੇ ਚਲ ਬਜਾਵਨ ਹਾਰ । 
[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀਂ-੧੦੩ 

ਇੱਥੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਜਾਵਨਹਾਰ ਕਿਹਾਂ ਹੈ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਜੌਤੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਜੇਤੁ ਏਥੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ “ਜੀਉ ਆਤਮਾ &ੰ ਬਜਾਵਣਹਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ਦਾ ਹ ਕਿਜੇ ਕੋਈ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਸਰੀਰ 
ਆਤਮਾ ਦੇ ਚਲਾਇਆਂ ਚਲਦਾ ਹ ਤ ਆਤਮਾ ਸਦਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਚਲਉ”ਦਾ ਅਤੇ ਇਸ ਚਲ 
ਰਹੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਾਲ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ ਜਿਵ ਮਾਨ ਸਰੇਵਰ ਤ ਹੈਸ, ਤਾਂ ਉਹ ਜੀਵ ਵਿਰ ਉਪਾਉ 
ਕਰੇ ਗਕਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ, ਜਿਸਦਾ ਸਾਧਨ ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਤੇ 
ਹੁਣ ਫੇਰ ਦੁਹਰਾਉਦੇ ਹਨ 'ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਕਬੀਰ।' 


ਨਿਰੋਕੋ-ਅੰਧਕਾਰ-(ਸੰਸ: ਅਧਕਾਰ:|ਹਨਰਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਗਯਾਨ ੩ ਦੇਸਾ ਕਿ 
ਵਾਕ ਹੈ!- ___ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰਿ ਦੀਆ ਅਗਿਆਨ ਅੰਧੇਰ ਬਿਨਾਸੁ ।। 
!'ਗਉੜ ੧੧ ੫. ਸਖਮਨੀ ੨੩ ਸਲਕ 
ਕਬੀਰ ਜਗੁ ਕਾਜਲ ਕੀ ਕੇਠਰੀ ਅੰਧ ਪਰੇ ਤਿਸ ਮਾਹਿ ।। (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੬ 
ਰਾਜਾ ਰੋਕ-[ਸੋਸ', ਰਾਜਾ?ਰੇਕ | ਰਾਉ ਤੇ ਕੰਗਾਲ । ਭਾਵ ਹੈ ਗਰੀਬ ਅਮੀਰ, ਧਨ) 
ਨਿਰਧਨ । ਰਸਨ-[ਸੋਸ:,| ਰਸਨਾ (ਨਾਲ) । ਜੀਭ (ਨਾਲ) । 
ਤਰਵਰ-[ਸੰਸ, ਤਟ:] ਬਿਛ । ਪਾਨ ਗਏ-ਪਾਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੇ ਗਿਆਂ। 
ਭਾਵ ਮਰ ਗਿਆਂ। ਜਸ=ਜੇਸੇ। 
ਜੋਤ1-[ਸੰਸ: ਯੋਤ੍ਰੀ] ਬੰਤ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ । 'ਯੋਤ੍ਰ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਕੋਈ ਕਲਾ ਦੀ 
(ਕਸਮ ਦੀ ਸ਼ੈ। ਮਸ਼ੀਨ, ਵਾਜੇ, ਸਭੋ ਠੁਛ ਇਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੰਤੁ ਯਾ ਯੌਤ੍‌ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ 
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ਗਉਡ) ਨਬਰ ਜੀ-੯] ( ੧੯੩੫ ) [ਗਉੜੀ ਗਾਗੁ- ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਵਾਲਾ । ਵਾਜਾ ਵਜਉਣ ਵਾਲਾ । ਤੁਕ ਦਾ! ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਵਾਜੇ ਵਿਚ ਜੀਉ ਯਾ ਜਿੰਦ ਬੇਲਣੇ ਵਾਲ 
ਨਹੀਂ ਹੋ, ਉਹ ਜੋਤੀ (=ਜਤ੍ਰੀ) ਵਿਚ ਹ । ਉਹ ਜਦ ਸਾਜ਼ ਯ ਵਾਜੇ ਨੂੰ ਛੋੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਜਾ ਮਜੀਵ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਛੱਡੇ ਤਾਂ ਮੁਰਦ! । ਇਨਾਂ ਤੂਕਾਂ ਦਾ ਜੋ ਅਰਥ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਕੀਤ! ਹੈ ਉਸ ਦੀ 
ਪ੍ਢਤ। ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਅ੫ਣੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ੩ “ਹ ਜਾਂਦੀ ਹ੩- 
ਕਬਰ ਜੇ ਹਮ ਨਤੁ ਬਜਾਵਤੇ ਟੁਟਿ ਗਏ) ਸਭ ਤਾ੪।। 


ਜਤੁ ਬਿਚਾਰਾ ਕਿਆ ਕਰੇ ਚਲੇ ਬਜਾਵਨ ਹਾਰ 
[ਸਲੋਕ ਕਈਕ ਜੀ=੧੦੩ 


ਇਥੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਜਾਵਨਹਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਤਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਜੌਤੀ' ਕਿਹਾ ਹੈ । 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਜੌਤੀ' ਨੂੰ 'ਜੇਤ' ਪਦ ਦਾ ਅਰਬ ਦੇਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਲੇਦੇ ਹਨ? - ` ਜਿਵੇਂ ਜਤੀ ਅਰਬਾਤ 'ਵਾਜ' ਵਿਚ (ਜੀਉ=) ਸ਼ਬਦ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ 0। ਅਰਥਾਤ ਜਿਵੇਂ 
ਵਾਜ ਦੇ ਚੁਪ ਹੇ ਜਾਣ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਉਸੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਦਹ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੈਣੇ ਪਰ ਸਖ੫ਤ 
ਸਮੋ ਵਾਝੂ ਜੀਉ ਅਪਣੇ ਬਿੰਬ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਗਰੇ' ਉਹ ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਰ 
ਦੇਹਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰਦ! ਹੈ । ਇਸ ੩“ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਦੇਹ ਦੇ ਮਰਨੇ ਦੇ ਬਾਦ 'ਜੀਵ' ਦੇ ਮਰਨ ਦਾ 
ਮਰਮੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀ` ਜਾਣਿਆ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀ ਸਹੀ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਜੀਵਾਤਮਾ ਬੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤਾਂਤੋ ਜੀਵ ਨਹੀ ਮੋਇਆ ਉਹ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ । ਸੇ ਜੀਵ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ 
ਸਿੱਧ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਮਰਨਹਾਰ ਹੁਣ (ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਸੋ ਹੁਣ ਸਰੀਰ ੨ 
ਜੀਵਤਮ ਫੇਰ ਨਾ ਮਿਲਣ ੩ ਨਾ ਮਰਨ ਹੇਵੇ।ਇਸ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ । 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ੧ੜ ਥੇੜੇ ਫਰਕ ਤੇ ਜੋਤੀ ਦਾ ਅਰਬ ਜੰਤ (=ਵਾਜਾਂ ਲ!ਕੇ ਹੋਰ ਬੀ ਅਜਬ ਕਰ> 
ਹਨ । ਪਰ ਜੰਤ) ਦਾ ਅਰਥ ਵਜਾਵਣਹਾਰ ਹੈ, ਜੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਉਪਰ ਦਿੱਤੇ ਅਪਣੇ ਸਲੋਕ ੩ 
ਵਿਦਿਤ ਹੈ। 

ਹੰਸਾ= [ਸੋਸ:, ਹੇਸ:=ਇਕ ਮਸ਼ਹੁਰ ਪੰਛੀ] ਹਸ (ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ) । ਹੈਸਾ ਸਰਵਰੁ=(ਜਿਵੇ') 
ਸਵਰ ਉਪ੫ਰ ਦੇਸ ਹਨ। 

(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਹੋਰਵੇ` ਬੀ ਭਵ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ:-'ਹੋਸ!' ਨਾਮ ਹੈ ਤਤ ਮਿਥਯਾ ਦੇ ਵਿਵੇਕੀ 
ਗਨਾਨਵਾਨ ਦਾ, ਸੇ ਓਹ ਹੰਸ ਰੂਪ ਗਕਾਨੀ ਤਾਂ (ਸਰੇਵਰ=) ਬ੍ਹਮ ਟੂਪ ਸਰੋਵਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਸਰੀਰ (ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਧਾਰਨੇ ਵਾਲੇ) ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਹਿਦੇ ਹਨ । 


[ਗਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] 


ਪਾ ਕਥੋਨ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਅਵਗ੍ਣਾਂ ਤੋਂ 


ਉੱਚ ਚੁੱਕ ਕੇ ਅਭੇ ਪਦ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਜੋਤਿ ਕੀ । ਜੋਤਿ (ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦੀ (ਜਮੰਤ=) ਉਤਪਤ ਕੀਤੀ 
ਜਾਤਿ ਜਾਤਿ ਕੀ ਜੋਤ)॥ ਤਿੜ ; ਹੋਈ ਹੈ (ਸਿਸ਼ਟੀ, ਉਸ) ਉਪਜ) (੮ਈ ਸਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਬੁਧੀ 
ਲਕੇ ਹੰਢਚਆ ਫਲ ਮੋਤ)। ੧॥ | ਠੋਪੀ ਇਕ) ਜੋਤੀ ਹੈ, ਉਸ (ਬੁਧੀ ਰੂਪ ਵੇਲ) ਨੂ (ਦੇ) ਫਲ 

ਣਾ । ਲੱਗੇ ਹਨ ((ਏਕ-੦ਨ) ਰੱਤਕਾਂ, (ਦੂਜੇ ਹਨ ਸੁੱਚੇ) ਮੋਤੀ 
' (ਭਾਵ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਅਵਗੁਣ ਤੇ ਗੁਣ ਰੂਪੀ ਦੇ ਫਲ ਲੱਗੇ ਹਨ । 


.-- =-ਗਕ<੩=<੩-ਸ੩=-ਕ=-ਕ-ਜਕਕਰਰਕ=&==== ===-====ਸਕਲ 
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ਦੱਤ = 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੯] 


ਕਹੀਐ।। ਭਉ ਭਜਿ ਜਾਇ ਅਤੈਂ 
ਹੋਇ ਰਹੀਐ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤਵਟਿ ਤੀਰਥਿ ਨਹੀ ਮਨੁ ੫ਤ- 
ਅ!ਦਇ ॥ ਚਾਰ ਅਚਾਰ ਰਹੇ 
ਉਰਬ'ਇ ॥ ੨॥ 


ਪਾਂ੫ਪ ਪੁਨ ਦੁਇ ਏਕ ਸਮਾਨ ॥ 
[ਨਿਜ ਘਰਿ ਪਾਰਸੁ ਤਜਹੁ ਗੁਨ 
ਆਨ॥੩॥ 


ਕਬਰ ਨਿਰਰੁਣ ਨਮ ਨ ਦੋਸੁ । 
ਇਸੁ ਪਰਚਾਇ ਪਰ ਰਹੁ 
ਏਸ॥੪॥੯। 


( ੧੯੩੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰਰ: ਗੋਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਤਕ ੬: =ਤਣ======= = 


ਜੀਵ ਅਪਣੀ ਬੁਧੀ ਨਾਲ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਣ ਰੂਪ ਜੇ ਸ਼ੁਭ ਹਨ ਤੇ ਅਵਗੁਣ ਰੂਪ ਜੇ ਅਸ਼ੁਭ ਹਨ | 
ਇਥੇ ਇਕ ਲੂ੫ਤੀ ਹੈ ਕਿ ਦੁਇ ਤਰਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਹਿਰਦੇ 
ਭੇ ਸੰਯੁਕਤ ਦੇਖੀਦੇ ਹਨ, ਸਾਨੂੰ ਲੋੜ ਨਿਰਛੇ ਪਦ ਦੀ ਹੈ, ਸੋ 
ਆਪ ਹੀ ਅਪਣਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਪੁੰਛਦ ਹਨ ਕਿ) ਉਹ 
ਕਿਹੜ। ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ੩ ਰਹਿਤ ਆਂਥੀਏ, (ਜਿਥੇ 
ਅੱਪੜਿਆਂ) ਭਉ ਦੂਰਹੈ ਜਾਵੇ ਤੇ ਅਭੇ ਹੈਕੇ ਰਹੀਏ।। 
੧ ॥| ਰਹਾਉ ।। 

(ਹੁਣ ਉਹ ਟਿਕਾਣੇ ਗਿਣਦੇ ਹਨ ਜ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਭੇ ਪਦ 
ਦ ਦਾਤ ਸਮਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦਰਯਾਵਾਂ ਆਦਿ ਦ) 
ਕਿਨਾਰਿਆਂ ਤ (ਵਸਦੇ) ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਜਾਕੇ ਮਨ ਨਹੀ 
ਪਤੀਜਦਾ (ਕਿ ਇ੦ ਨਿਰਭੇ ਟਿਕਾਣ ਹਨ ਯਾ ਨਿਰਭੇ ਪਦ 
ਦੇ ਦਾਤਾ ਹਨ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ) ਦਹਾਂ (ਵੇਦਾਂ) ਦੇ (ਦੱਸੋ ਯੱਗ 
ਆਦ) ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੇ (ਤਾਂ ਉਨਾਂ ਵਿਚ-ਹੀ) ਉਲਝੇ 
ਰਹ ਗਏ ।। <।। 

'ਗੱਲ ਕੀਹ ਨਿਤਭੇ ਪਦ ਦੀ ਪੁ'ਪਤੀ ਲਈ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਦੇ ਦੱਸੇ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੋਵੇ” ਇਕ ਤੁੱਲ ਹਨ (ਭਾਵ ਦੁਇ 
ਨਿਰਭੇ ਪਦ ਦੇ ਦਾਤਾ ਨਹੀ” ਹਨ । ਪੁਸ਼ਨ: ਫਿਰ ਕਿਹੜ 
ਕੋਮ ਨਿਰਭਤਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਹੈ ਜੀਵ ! ਤੇਰੇ) 
ਅਪਣੇ ।0ਰਦੇ ਵਿਚ (ਨਿਰਭੇ ਠਰਨੋ ਵਾਲਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਰੁਪ) ਪਰਸ (ਮੋਜੂਦ) ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਗ ਪਉ ਤੇ) ਹੇਰ ਗੁਣ 
(ਜੇ ੮੮੫ ਫਸਾਉਣ ਵਾਲ ਹਨ) ਤਯਾਗ਼ ਦੇਹ ੩ !। 

(ਪ੍ਰਸ਼ਨ! ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਵਿਚ ਕੀਕੁੰ ਲੱਗਾਂ ? ਉੱਤਰ:) 0 
ਕਬੀਰ ! ਨਿਰਰਣ (ਪਰਮ:ਤਮਾ! ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਲਗ ੫6 
ਤੇ ਉਸ) ਨਾਲ (੨੯) ਰੇਸ ਨਾਂ ਧਾਰ, (ਭਾਵ ਕਦੇ ਨਾਮਤੋ” 
ਬਖ ਨ। ਹੈ ਸਗੋ ਨਾਮ ₹) ਇਸ ੫ਰਚ ਵਿਚ ਇਸ 
(ਮਨ) ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਪਰਚਾਈਂ ਟਖ।੪੯॥। 


ਵ-ਸਾਂ ਯੋਂ--।ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਿੱਛੇ ਕਹੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਇਸ਼ਾਰੇ 
ਵਾਲੀ ਗਯਾਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਪਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦ ਹਨ । 
ਸਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਅਰਥਾਤ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਜਯ੩) ਸਰਪ ਸਰਬ ਚੇਤਨ ਸਰੁਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਚੀ 


੯ਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਵਿਚ ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰਪ ਰਹਿਬਰ ਇਕ ਜੋਤੀ ਹੈ 


।। ਉਹ ਬੁੱਧੀ । ਇਸ ਬੁਧ ਨੇ 


ਦੋ ਪਕਾਰ ਦੇ ੩੩ ਨਿਰਣੈ ਕੀ> ਹਨ, ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸ਼ੁੰਭ । ਪਰ ਦੇਹਾਂ ਪਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਭੈ ਵਿਚ ਦੇਖੀਦੇ ਹਨ । ਦ੮ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ, ਅਰਥ'ਤ ਕਾਲ ਦ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ 
ਵਾਲੋ ਸ਼ੁਭ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਜੋਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਅਸ਼ੁਭ ਵਾਲੇ ਅਸ਼ੁਭ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਦੇ ਜੋਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ । 
ਸੇ ਕਾਲ ਚਕ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹ0ਣ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਦੁਇ ੫ਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹਨ । 'ਚਾਰ 
ਅਚਾਰ' ਕਹਹਣੇ ਤੇ ਪਤੀਤ ਦ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਸ਼ੂਭ ਅਸ਼ੁਭ 
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ਗਓੜ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬| ( ੨੯੩੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਦੇ ====== >> 


ਕਰਮਾਂ” ੩“ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਕਰਣੇ ਤੇ ਸੁਖ ਭੋਗ ਯਾ ਦੁਖ ਭੇਗ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਕਰਕੇ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਲੋੜ ਹੈ ਜੀਵ ਨ ਨੂੰ ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਦੀ, ਜਿਬੇ ਕਲ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਭੁ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਭੇਆਂ ਤੋ“ ਨਿਰਭੈਤਾ ਪ ਪਤ ਹੈਵੇ । ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ 'ਨਿਜ ਘਰਿ=ਤੇਰੇ ਅਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਪਾਰਸ ਹੈ. ਉਹ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 'ਅਕਾਲ ਪੁਰਥ', ਉਸ ਨੂੰ ਲਗ ਪਉ; ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ 
1ਬਤੀ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਵਿਚ ਲਾ ਦਹ, ਤੇ ਹੋਰ 'ਗੁਣ' ਜੋ (ਆਨ= ਈਸ਼ਵਰ ਤੋ“ ਇਤਰ=) ਹੋਰ ਪਾਸ 
ਬ੍ਤੀ ਨ ਨ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤਿਆਗ ਦੇਹ । ਹੁਣ ਪਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ “ਪਾਰਸ ਤਾਂ 
ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ` ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕਿਵੇ ਲਗੀ ਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ 
।ਨਰਗੁਣ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗ ੫ਉ ਤੇ ਐਸਾ ਲਗ ਕਿ ਉਸ ਤੋ' ਕਦੇ ਉਦਾਸੀ ਨ ਧਾਰਨ ਕਰ। ਇਹ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਜੋ ਪਰਚਾ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਚਾਈ ਰਖ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਤੇ 
ਸਦੋਵੀ ਲਗਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਲਗੀ ਰਹਿਣੇ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਤਦਰੁਪਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੋਵੇਗੀ, ਉਹ 
[ਫਕਾਣਾ ਨਿਰਭੇ ਪਦ ਹੋਵੇਗਾ । ਉਹ ਪੁ ਭੁ 'ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਅਨਕਾਲ ਸਰੂਪਾ' [ਰੋਪਈ ੫ ੧੦ ਅਕਾਲ 
ਉਸਭਤ| ਨਿਰਭਉ ਹੋ। ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ 'ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ' (ਗਉੜੀ ਮ੩ ੫ 
ਮੱਖਮਨੀ ੩੨-੭) ਵਾਲ) ਹਾਲਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਇੰਵ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਨਿਰਕ-੮੧੩-[ਸੋਸ: ਜਕੋਤਿ=ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਹੋਸ਼ਨੀ] ਪੁਕਾਸ਼ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ । ਭਾਵ ਸਰਵ 
ਚੇਤਨ ਪ੍ਰਭੁ । 70ਤਿ-[ਸੈਸ,, ਜਾਤਿ:] ਜਾਤਿ, ਜੇ ਉਪਜੀ ਹ। ਰਚੀ 
ਗਈ ਹੈ । ਸਿਸ਼ਟੀ। ਭਾਵ ਮਾਨਹ੪ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਜੋਤੀ (ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੩੦੬) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ! ਏਥੇ 'ਜਾਤਿ ਕੀ ਜੇਤੀ' ਅਰਬਾਤ ਮਾਨੁਖ ਵਿਚ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਤਲਬ ਹੈ, ਮਾਨ੍ਖ ਵਿਚ ਪੁਕਾਸ਼ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੇ ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਸੋ ਭਾਵ ਬੁੱਧੀ ਤੋ ਹੈ। 

ਕੰਚੁਆ-[ਸੰਸ:, ਕੰਚਿਕਾ=ਰੱਤਕਾਂ । ਰੁੰਜਾ | ਰੱਤੀਆਂ । ਇਕ ਵੇਲ ਨੂੰ ਲਾਲ ਜਿਹੇ ਨਿੱਕੇ 
ਨਿੱਕੇ ਵਲ ਲਗਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੋਲ ਵਿਚ ਮਾਸ਼ੇ ਬਰਾਬਰ ਅੱਠ ਕੁ ਹੰਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਸ਼ੇ ਕੀਮਤ ਵਿਚ 
ਬੇ-ਕੀਮਤ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕੌਚੂਆਂ ਨੂੰ ਕੱਚ ਸਮਝਕੇ 'ਕਚ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੋਚ ਦਾ 
ਮਤਲਬ ਬੀ ਬੇਕੀਮਤ ਤੇ ਨਿਕੰਮਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਅਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ, ਆਦਤਾਂ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋ । 

ਮੋ3-[ਸੰਸ:, ਮੁਕਾ] ਮੋਤ), ਇਕ ਰਤਨ ਬੇਸ਼ਕੀਮਤ । ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ੁਭ ਗੂਣਾਂ, ਸ਼ੁਭ ਆਦਤ' 
ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋ"। ਘਹੰਅਸਥਾਨ, ਟਿਕਾਣਾ । ਪਦ । 

ਅਤ-[ਸੋਸ:, ਅਭਯ| ਭੈ ਰਹਤ । ਡਰ ਤੋ' ਉਪਰ । 

ਤਵਿ-[ਸੰਸ', ਤਟ:=ਨਦੀ ਕਿਨਾਰਾ] ਕਿਨਾਰਾ । ਤਟਿ ਤੀਰਬਿ, (ਨਦੀਆਂ ਦੇ) ਕਿਨਾਰਿਆਂ 
ਦੇ ਤੀਰਬਾਂ ਉਤੇ । (ਅ) 'ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਅਤੇ ਤੀਰਬਾਂ ਉੜੇ' ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਚਰ ਅਚਾਰ-(ਦ੩ 'ਆਚਾਰ ਬਿਉਹਾਰੀ' ਪੰਨ: ੧੬੮੫) ਚੌਹਾਂ ਦੇ ਆਚਾਰ (=ਕਰਮ) 
ਭਾਵ ਚਹੁੰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ ਧਰਮ। (ਅ) (ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਕਰਮ ਤੇ ਧਰਮ ਬੀ ਅਕਥ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਰਬ!ਇ-ਉਲਝੇ ਰਹੇ। ਫਸੇ ਰਹੇ । 

ਏਕ ਸਮਨ-ਇਕ ਤੁੱਲ । ਬਰੱਬਰ । ਇਬੇ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਮੰਦੇ ਚੰਗੇ ਨੂੰ ਇਖ਼- 
ਲਕੀ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਇਕ ਤੁਲ ਨਹੀ” ਦੱਸ ਰਹੇ । ਏਥੇ ੨ਾਂ ਅਭੈ ਪਦ ਦੀ ਪਾਪਤ ਲਈ ਦੋਹਾਂ ਕਰਮਾਂ 
ਨੂੰ ਹਉਸੇ ਤੋ" ਹੁੰਦੇ ਢੱਸਕੇ ਹਉਮੇ ਤੋ' ਨਿਰਬੋਧ ਕਰਕੇ ਅਭਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣੋ ਅਸਮਰਥ ਦੱਸ ੩੧ 


"ਸਿਮਿੰਤਿ ਸਾਸਤ ਪੁਨ ੫੫ ਈਚਾਰਦੇ ਤਝੇ ਸਾਚ ਨ ਸਾਣੀ [ਰਾਮਕਲੀ ॥੩ ੩ ਅਨੋਦ-੨੭ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦] ( ੧੯੩੯੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ/ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਹਨ ਅਤੇ “ਚਾਰ ਅਚਾਰ`' ਕਹਿਣ ਤੋ” ਧਰਨੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ 
“ਯੁੱਗ ਆਦਿ' ਦੱਸੇ ਹਨ ! ਓਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਸ਼ੁਭ ਜਨਮ, ਸੂਰਗ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆਦਿ ਦੇ ਦਾਤਾ ਮੰਨੋ 
ਗਏ ਹਨ, ਅਭੁ ਪਦ ਦੇ ਦਾਤਾ ਨਹੀ ਮੰਨੇ ਗਏ । 

ਨਿਜ ੫ਰ=[ਸੋਸ;, ਨਿਜ (ਅਪਨਾ)? ਗਿਹ (=ਘਰ)] ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ! ਆਪਣ ਮਨ 
ਵਿਚ । ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਸੋ ਭਾਵ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ੩ ਹੈ ਜੋ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਤੇ 
ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਜ ਘਰ ਦਾ ਜੇ ਮਤਲਬ ਏਥੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ 
'|ਨਜ ਘਰੂ ! ਪਾਰਸੁ-[ਸੈਸ:, ਸ੍ਪਰ੍ਸ਼: ਹਿੰ., ਪੰ ਪਾਰਸ] ਉਹ ਸ਼ੈ ਜਿਸ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ 
ਨਿੰਮ ਧਾਤੂ ਸਰਨ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਿਜ ਘਰ ਵਿਚ ਐਸ' ਨੀਚੋ' ਓਚ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ । 
ਸੋ ਪਾਰਸ ੜੇ ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲੱਖ੩7 ੩ ਜੀਵ ਉੱ ਚੁ ਵਸਤ 
ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੁਪ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਤਜਹੂ ਗੁਨ ਆਨ-ਹੇਰ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਦਿਓ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਖ਼ਲਕੀ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦ: 
ਤਕਾਗ ਨਹੀ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜੇ ਈਸ਼ਰ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਆਸਰੇ ਤੋ' ਉਕਾ ਕੇ ਹੋਰ ਪਾਸੀ” 

ਪਰਚਾਉ”ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਲਾਲਚੀ ਬਣਾਉ' ਦੇ ਹਨ । 

(ਨਰਰੁਣ ਨਨੁ-ਨਿਰਰ ਣ ਦਾ ਨਾਮ । ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੋ ਤਿਗੁਣਾਤੀਤ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ। 

ਨ ਹੋਸ-(ਉਸ ਨਾਲ) ਰੋਸ ਨਾ ਕਰ । ਕਦੇ ਉਦਾਸ ਨਾ: ਹੈ। ਏਥੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਨਹੀਂ” 
ਕਿਹਾ, ਨਾ ਰੋਸ` ਕਿਹਾ ਹੈਮਟਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਦੇ 'ਉਂਸ ਨੂੰ ਨ' ਤ੨ਾਗ । 'ਉਸ ਨੂੰ ਲੰਗ ਤਾਂਵਿੱਚੇ 
ਆ ਗਿਆ । ਲਗੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਨਾ ਤਯਾਗ' । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੇਕੇ 
ਬੀ ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਨੂੰ ਨਮ ਤੋ' ਸੱਖਣਾ ਨਾਂ ਹੋਣ ਦਹ। ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਪਰਚਾ, ਜਦ ਤਕ ਮਨ ਹੈ, 
ਬਿਤੀਆਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਦ ਤਕ ਮਨ ਵਿਚ ਰਹੇ। ਨਹੀ ਤਾਂ ਮਨ ਸੋਕਲਪ੫ ਵਿਕਲਪ ਵਿਚ 
ਵੇਰ ਦੌੜੇਗ, ਫੁਰਨਾ ਵੇਰ ਪਬਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਦ ਤਕ ਮਨ ਚਲਦਾ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ 
ਸੱਖਣਾ ਹੋਕੇ ਦੋੜਨ ਭੱਜਣ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾਮ ਦੇ ੫ਰਚ ਨਲ ਸਾਈ” ਵਿਚ ਮੇਲੀ ਰਖ, ਵਿੱਥ ਨ 
ਪੈਣ ਦੇਹ ਜੋ ਫੁਰਨਾ ੫'ਉੱਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ | 

ਚਿੰਤਤ ਹੀ ਢੀਸੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ।। ਚੇਤਹਿ ਏਕੁ ਤਹੀ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
(ਰ'ਮਕਲ! ਮ੩ ੧, ਓਅਕਾਰੁ-੨੩ 
ਏ॥-ਏਸ ਨੂੰ, ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੦] 


ਪਾਕਥੋਨ=[ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਅਤੇ ਪਦ` ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦਸਿਆ ਸਾਨੰ, 
ਹੁਣ ਲੋਕਾਂ ਦੀ `ਵੈਫੰਠ ਪਾਪਤੀ` ਦੀ ਚਾਹ ਨੂੰ ਹੈਸੀ ਯੋਗ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 'ਉਸੇ ਪਦ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਬੈਠ੍ਹਨ ਦੇ 


ਰੁ੫ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
"੫ ਮੁਲ ਅਟਥ 


_੩੦੦-ਤ“-ਹਾਜਾਜ-ਜਗਾ=== 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜੋ ਜਨ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਨਾਂ ਨੰ ਮਿਤਿ ਡੋ' ਪਰੇ ਤੇ ਮਨ (ਦੀ ਰੰਮਤਾ) ਤੋਂ 

ਪਰਮਿਤਿ ਪਰਮਨੁ ਜਾਨਾ।ਬਾਤਨ (ਬੀ) ਪਰੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਗੱਲ ਨਾਲ ਹੀ) ਜਾਣ ਲਿਆ 

ਹੀ ਬੈਕਠ ਸਮਾਨਾ॥੧॥ ੧ ਓਹ ਗੱਲ ਨਾਲ ਹੀ ਬੈਕਠ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਏ (ਸਮਝ 
ਹਰ ਲਓ)।।੧।। 
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ਗੋਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦] ( ੧੯੩੯ ) _ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਨ `੨੨>-%੩---ਜਕਕਕਕਆਲ--% 


ਨ ਜਾਨ ਬੈਕੰਠ ਕਹਾ ਹੀ। (ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕਲਪਿਤ) ਬੈਕੁੰਠ ਕਿੱਥੇ ਹੈ (ਮੈ') ਨਹੀ' 
ਜਾਨੁ ਜਾਨੁ ਸਭਿ ਕਗੀਹ ਤਹਾਹੀ | ਜਾਣਦਾ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਉਥੇ ਹੀ 'ਜਾਣਾ' 'ਜਾਣਾ' ਕੁਕਦੇ ਹਨ । 
। ੧ ॥ਰਹਉ॥ 1੧ ।। ਰਹਾਉ । 


ਕਹਨ ਕ੦ਵਨ ਨਹ ੫੩ੀਈ । ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਹਿਣ ਕਹਾਵਣ ਤੇ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਨਹੀ ਪਤੀਜਦਾ। 
ਹੈ ॥ ਤਉ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ਜਾਤੇ ਹਉਮੈ । ੩ਢ ਮਨ (ਉਸ ਉਤੇ) ਤਸੱਲੀ ਪਕੜੇਗ ਜਿਸ ਵਿਚੋ` ਹਉਮੈ' 
>੬ ਹੈ ॥ ੨੩। ਦੂਰ ਹੋਈ ਹੋਈ (ਦਿੱਸੇਗੀ) । ੨॥ 


ਜਬ ਲਗੁ ਮਨਿ ਬੈਕੇਨ ਕੀ ਆਸ।। |( ਸੁਣੋ ਭਾਈ !) ਜਦ ਤਕ (ਕਿਸੇ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 

੩ਬ ਲਰ! ਹੋਇ ਨਹੀ ਚਰਨ । (ਕਲਪਿਤ) ਬੈਕੁੰਠ ਦੀ ਆਸਾ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ ਤਦ ਤਕ 

ਨਿਵਾਸੁ ॥ ੩ ॥ ਉਸ ਦਾ (ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਨਹੀ” ਹੈ 
। ਸਕਦਾ ॥ ੩॥ 

ਕਹ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਹ।। , ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦੇਸੀਏ (ਕਿ 

੧1੫0 ਸੋਗੀਤ ਬੈਕਠੇ 000 ਭਾਏ) |) ਸਾਧ ਸਗਤਿ ਬੇ ਬੈਕੁੰਠ ਹੀ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੦॥ 


1੪।। ੧੦6।| 


ਵਾ ਖਐਂ--ਝੇਕੰਠ ਸੁਰਗ ਆਦਿ ਪਦ ਆਮ ਲੌਕ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਮਰਨ ਤੇ ਮਗਰੋਂ 
ਸਰਗ ਵਿਚ ਯਾ ਬੈਕਨ ਵਿਚ ਜਾਣੇ ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਸਭ ਕੋਈ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਅਨੇਕ ਪਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ! 

ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਅਭੇ ਪਦ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਆਏ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਲੰਕੋਠਤੀ ਦੇ ਬੈਕੰਠ ਦੀ ਹਕੀਕਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਰ ਸਚ ਮੁਚ ਦੇ ਬੈਕਠ ਦਾ ੫ਤਾ ਦ'ਦ 
ਹਨ । ਸੂਰਜ! ਪਦ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਟਥ ਹਨ:-ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਥਾਉ'। ਸੁਰਗ ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਇੰਦਰ ਦੇ 
ਲੋਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹ। ਇਹ ਥਾਂ ਬੀ ਮਾਨੋ ਇਕ ਭੋਗ ਭੂਮੀ ਹੈ । ਬੇਕੁਠ ਇਸ ੨" ਉਪਰ ਮੰਨ) ਦ! 
ਹੈ । ਉਹ ਅਕਸਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਲੋਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਥੇ ਬੀ ਸਰੀਰਕ ਸੁਖਾਂ ਵਰਗੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਆਸ 
ਰ੫ਖਦੇ ਹਨ । ਸਗੋ ਕਈ ਵੇਰ ਤਾਂ ਬੈਕੁੰਠ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਮੇਰੂ ਪਹਾੜ ਦੀ ਪੂਰਬਲੀ ਚੋਟ ਉਤੇ ਯ: 
ਉਤਰੀ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਬੈਕੁੰਠ ਤੇ ਸੁਰਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰਮ ਕਗੀਦੇ ਹਨ ।ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਦੇਂਸਿਆ ਹੈ:- 

ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧ ਅਹੈਮਵ !। [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬ 
ਇੰਦ ਲੌਕ ਸਿਵ ਲੋਕਹਿ ਜੇਬੋ ॥ ਓਛੇ ੩੫ ਕਰ ਬਾਹਰ ਐਬੋ।। 
[ਧਨਮਟ! ਕਬੀਰਜ! ੪ 

ਸੋ ਜੇ ਸ਼ੇ ਹਉਨ' ਨਾਲ ਪ੍ਰਪਤ ਹੁੰਦੀ ) ਓਹ ਕਾਲ ਚਕਰ ਵਿਚ ਰਖੇਗੀ ! ਕਹਿਣ ਮਾਤ ਨਾਲ 
ਜੋ ਕਹਿ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਓਹ ਬੇਕੁੰਠ ਜਾਣਗੇ ਉਹ ਕਹਹਣ ਮਾਤ੍‌ ਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਬੇਕੁਠ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਹੀ' 
ਹੈ। ਇਹ ਕਲਪਿਤ ਬੋਕਠ ਯਾ ਏੜਾ ਕਾਲ ਸੁਖ ਦਕ ਵਰ ਗਿਰਾ ਦਣ ਵਾਲੇ _ਬੇਕੁਠ ਦਾ ਯਾ 'ਮੇਰ 
ਕਿ 'ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਦੇ ਬੇਕਰਠ ਦਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਮਨਾ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ਕਿਉ'ਕਿ ਬੇਕੰਠ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ 
ਲਓ ਤਾਂ ਏਹ ਹਨ:-'ਜਿਥੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹ” ਹੈ।' ੫ ਜਿਬੋ" ਗਿਰਾਉਂ ਮਿਲੇ ਯਾ ਜੋ ਸਾਗਰ ਕਿ ਮੇਰ 
ਪਹਾੜ ਤੇ ਹੋਵੇ; ਜੋ ਕਿ ਪਿ੍‌ਥਵੀ ਤੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ,ਸੋ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਅਸਾਂ ਬੈਕੁੰਠ 
ਜਾਣ! ਹੈ ਤੇ 'ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਨਾ ਹੋਣ” ਇਹ ਇਕ ਹੈਸੀ ਦੀ ਬਾਤ ਟੋਈਂ । 

ਵੇਰ ਲੋਕਾਂ ਦ ਦੱਸ ਬੈਕੁਠ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਸੁਰਗ ਆਦਿ ਦੇ ਪਵਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੀ ਹੈ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦] (੧੯੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਜਿਵੇ' ਏਥੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਧਨ ਪਦਾਰਬ ਨਾਲ ਮੋਹ ਹੈ ਸੋ ਜਿਵੇ ਇਹ ਦੁਨਿਆਵੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ! 
ਮੋਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਨਹੀ” ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਕਰਤਾ ਨ!ਲ ਨਹੀ' ਕ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਹ,ਸੋ ਇਹ ਦੁਇ 
ਕਰਤ ਤੋ" ਦਰ ਰੱਖਣਗੇ । 


ਹੁਣ ਆਪ ਜੀ ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਅਸਲ) ਬੈਕੁੰਠ ਨੂੰ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਜੇ 
ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਉ'ਦ ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 'ਹਰੀ ਚਰਣਾ' ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਹੇਵੇ ਨਿਵਾਸ ! 
ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਚਰਨ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਹੀ ਲੋਕ ਪੁਲੋਕ ਦੇ ਪਦਾਰਬਾਂ 
੨“ ਵੈਰਾਗ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੀ ਹਉਮ” ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪੇ੍‌ਮੀ 
'ਪਦਰਬਾਂ ਤੋ" ਵੇਰਾਗੀ ੩ ਹਉਮੋ' ਤ ਬਿਜਈ' ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਤਿ ਤੋ“ ਪਰੇ ਤੇ ਮਨ 
ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਗੋਮਤ ਤੋ" ਪਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ੫੦੫ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦੀ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹ। ਇਹ ਸਦਾ ਸੁ੪ ਤੇ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਯਬਾਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਸਲ 'ਬੈਕੁੰਠ' ਹੇ, 

ਜਦ“ ਤੇ ਜਿੱਥੇ 'ਕੁਨਤਾ` ਅਰਬਾਤ ਨਾਸ਼ਮਾਨਤਾ, (ਵਿ=) ਨਹੀਂ' ਰਹਿੰਦੀ । 


ਹੁਣ ਰਹੀ ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਉਹ ੫੫੩ ਕਿਵੇ' ਹੋਵੇ ? ਉਸ ਲਈ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਉਚਾਰੀ ਹੈ 
ਕਿ ਦੂਸਰਾ ਬੈਕੂਠ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਹੈ। 


ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਬੇਕੇਠ ਹੈ ? ਇਬੇ ਉਸ ਬੇਠੌਠ ਦੀ,ਜੇ ਈਸ਼੍ਰਰ ਪਰਮ ਤੇ ਹਉਮੈ” ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਨਾਲ 
ਪਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਆਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬੇਕੁਠ ਉਸ ਬੇਕੰਠ `ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਬੈਠਨ 
ਵਿਚ ਉਹ ਬੋਕੁਠ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਏਥੇ ਹਰੀ ਪੇਮ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ, ਏਥੇ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਵਿਵੇਕ ਦਾ ਉਪ੫ਵੇਸ਼ ਹੈ, 
ਏਥੇ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਦਾ ਨਿਵ'ਸ ਹੈ, ਦੇਥੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਹੈ। ਏਏ" ਦ' ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਆਤਮ ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਲਿਵਲ]ਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦੀ ਹੋ, ਤਦ ਰੁਪਤਾ ਦੇ ਡੋਬੇ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਅਨੁਭਵ ਖੁੱਲਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਬੇਕੇਠ ੫੩੪ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਸਦਾ ਏਸ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ-੫੦ਮ੩-(ਦ੪ ਪੰਨਾ ੧੬੩੨) ਮਿਤ ੩3“ ਪਰੇ। ਜੋ ਰਣਤੀ ਮੇਣਤੀ, ਤੋਲ, 
ਹੱਦ, ਕਲ ਕਲੇਸ਼ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ । 

੫੦ ਮਨੂ=[ਸੈਸ:, ਪਰ=ਪਰੇ, (ਦੂਰ) ' ਮਨ ।| ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਗੌਮਤਾ ਗਯਾਨ ਤੋ” ਪੇ ਹੈ । 
ਪਾਰਬਹ੪ ਪਰਮੋਨੁਰ । 


ਸੁਚਨਾਂ-੫ 'ਠ ਹੈ ਪਰਮਨੁ । ਪੁੰਤੂ ਅਕਸਰ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਨਨੇ ਦੇ ਔਕੜ ਨੂੰ ਗਉਲਿਆ 
ਨਹੀ' ਤੇ ਨਨਾ' ਮੁਕਤਾ ਸਮਝ ਕੇ ਪਾਠ ਕੀਤ! ਹੈ '੫ਰਮ ਨ ਜਾਨਾ । ਇਹ ਪਾਠ ਸਮਝਕੇ ਫਿਰ 
ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ:-ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਮਿਤਿ ੩" ਪਰੇ ਜੇ ਪਰਮ (ਪੂਰਾ ਯਾ ਵੱਡਾ ੫ਟਮਾਤਮਾ ਹੈ ਉਸ) 
ਨੂੰ ਨਹੀ' ਜਾਣਿਆ। ਫਿਰ ਕਈ ਪੁਰਾਤਣ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ 'ਨੂੱ' ਦੇ ਆੱਕੁੜ ਨੂੰ ਵੇਖੇ ਅਰਬ ਨੂੰ 
ਹੇਰਵੇ' ਠੁਪ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਨ/ ਨੇ 'ਬਾਤਨ ਹੀ ਪਦ ਨੂੰ 'ਬਾਤ"ਨਹੀ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੰਗ ਵਿੱਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 'ਪਰਮਿਤਿ ੫ਰਮਨੁ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਬੈਠੰਠ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਹੀ ਨਹੀ ਰਹੀ । 'ਬ:੩' ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਵਾਉ।' 'ਵਾਤਾ` ੫੮ ਦਾ ਅਰਬ ਕੀਤਾ 
'ਚਾਹਿਆ ਗਿਆ: ਇਸ ਤੋ` 'ਇੱਛਾ` ਅਰਥ ਲੈ ਕੈ ਅਰਥ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਹਨ 
ਕਿ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਪਰਮਿਤ ਪਫ ਮਨ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਉਹ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ! ਟੋਰ ਪ੍ਯਤਨ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੧] ( ੧੯੪੧ ) !ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਇਹ ਬੀ ਇਆ ਹਕਿ 'ਬਾਤਨ' ਪਦ ਨੂੰ ਫਾਰਸੀ ੫ਦ 'ਬਾ“ਤਨ` ਸਮਝ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਕਿ 
'ਸਗੀਰ ਸਮਤ । ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਬ ਫੇਰ ਇਹ ਦਢੂਕਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ:-ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹਦੇ ਹੀ ਬੈਕੇਠ ਵਿਚ 
ਸਮ ਗਏ ਹਨ । ੮ ੧ 

ਬੈਕਠ-[ਸੰਸ: ਵੈਕੁਣਨ । ਵਿ=ਨਹੀ” ਹੈ, ਕੁਣ=ਵਿਨਾਤ] ਜਿਸਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ' ਹੈ, 
ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ । (ਅ) ਜਿਥੇ ਵਿਨ!ਸ਼ ਨਹੀ" ਹੈ। ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ, ਯੋਬਾਰਥ 1 ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਵੇਚਨ ਇਸੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯ!ਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹ। 

ਨਹ ਪਤੀਅਈ ਹੈ-੫ਤੀਜਣਾ ਨਹੀ ਆਉਦੀ । (ਮੇਰ ਮਨ) ਨਹੀ ੫ਤੀਜਦਾ, 
ਭਾਵ ਨਿਸ਼ਾ ਯਾ ਤਸੱਲੀ ਨਹ!' ਹੁੰਦੀ । 

ਚਹਨ /ਨਵਾਸੁ-[ਸੋਸ:, ਚਰਣੇ:?ਨਿਵਾਸ: ] ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਭਾਵ ਹੈ ਈਸੂਰ 
ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸਾ | ਕ।ਹ-ਕਿਸ ਨੂੰ । ਅਹ= ਹੈ । 


੩੮ -੨=-= 023 ਘਅ=ਟਟਾ=ਾ==ਜਕ' 2. ਤਾਸ ਤ3- 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ-੧੧ ] 


੫ਾਕ੧ਯ੬੧=-ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਟੁਪੀ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਜਾਣੋ“ ਨਾਂ ਰੂਕੋ । ਇਸ ਹਹਤ ਏਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਸਸ'ਰ ਦ1 ਅਸਾਰਤਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਚੁਪਦਸ਼ - ਹਨ ਕਿ ਕਿਵ ਜੀਵ 
ਵੇਰਾਗੀ ਹਣ ਤੇ ਦਾਰ ਲਈ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾਣ। 


ਮਲ ਹੇ ਬੋ 


,=ਤਤਕਕਲ=====-ਲਲ=ਕਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਉਪ | ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਵੱਡ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਪੱਕਦਾ ਹੈ), ਪੱਕ ਕੇ (ਫੇਗ) 

ਨਿਪ੫ਜੈ ਨਿਪਜਿ ਸਮਾਈ॥ ਨੈਨਹ | ਸਮਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦਿਆਂ (ਵੇਖਦਿਆਂ) 

ਦੇਖਤ ਇਹ ਜਗੁ ਜਾਈ ॥੧॥ _ | ਇਹ ਜਗਤ (ਤੁਰਿਆ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ 1੨ ॥ 

ਲਾਜ ਨ ਮਰਹੁ ਕਹਹੁ ਘਰ ਮੇਰਾ । | (ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ) ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਮਰ ਨਹੀ" ਜਾਂਦਾ (ਕਿ ਇਸ 

ਅਤ ਕ। ਬਾਰ ਨਹ] ੧੬ ਤੇਰ || । ਜਗਤ ਨੂੰ ਤੋ 'ਅਪਣ ੫ਰ ਆ੪ਖ੮ਦ: ਹੋ ਅਤ ਸਮੋ” (ਇਸ 

੧ ॥ ਰਹਾਉ ।। ਜਗਤ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚੇ) ਕੁਛ ਬੀ ਤੇਰਾ ਨਹੀ' ਰਹੇਗਾ । 
ਰਹ ।। ੧ | ਰਹਾਉ ।। 

ਅਨਿ੨ ਜਤਨ ਕਰਿ ਕਾਇਆ | ਅਨੌਕਾਂ ਜਤਨ ਕਰਕੇ (ਇਹ) ਦੇਹ ਪਾਲੀ ਹੈ, ਮਰਦੀ ਵਾਰੀ 

੫੨] || ਮਰਤ੩ ਰ ਸਰਨਿ ਦਹ ਬੀ ਐਗ ਨਾਲ ਸਾੜ ਦਿੱਤੀ ਜਾਦ] ਦੀ || %& | 

ਸਗਿ ਜਾਲੀ ॥ ੨॥ 

ਚੋਆ ਚੋਦਨ ਮਰਦਨ ਅਗਾ॥ ਸੋ (ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਗਾਂ ਨਾਲ (ਤੂੰ) ਚੋਦਨ ਅਤਰ ਮਲਦਾ 

ਤਨੁ ਜਲੈ ਕਾਠ ਕੈ ਸੈਗ! ।। ੩ । # ਉਹ ਸਗੀਰ ਲੱਕੜਾਂ ਨਾਲ ਸੜਦਾ ਹੋ।੩॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਗੁਨੀਆ।। ' ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ! ਹੈ ਗੁਣਵਾਨ (ਲੋਕੋ) ਸੁਣੋ' 

ਬਿਨਸੈਗੋ _ਰੁਪੁ ਦੇਖੈ _ਸਭੁ , ਰੂਪ ਬਿਨਸ ਜਏਗਾ (ਤੇ ਇਹ ਬਿਨਾਸ) ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ 

੯ਨ1ਆਂ | ੪॥ ੧੧।। | ਦੇਖੇਗੀ ।੪।। ੧੧ ।| 


ਵ-ਗਾਂਖਸਾਂ--।ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ।ਵਚ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ: 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੧] ( ੧੯੪੨ ੪੨ ) [ਗਉਣ] ਰਾਗੁ-ਰ: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਮਨੁਖ ਦਾ ਆਦਿ, ਮੱਧ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਨਾਸ਼ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਧ੍ਨ] ਵਿਚ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਸ ਨੂੰ ਨਾ ਲਿਪਟ, ਇਸ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨਾ 2, ਬਕਰਠ ਦਾ ਰਾਹ ਫੜ, ਸਤਿਸੇਗ ਵਿਚ ਜਾਹ 2 
ਅਭੇ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰ। 


ਨਿਰੁਕ- ਉਪਜੈ-[#ਸ:, ਉਤਪਾਦਨਮ= ਜਨਮ ਲੇਣਾ ! ਪੰ., ਉਪਜਨਾ[ ਪਦਾ ਦੂੰਦਾ ਹੈ। 

`ਨਿਪਜੈ-[ਸੰਸ: ਨਿਖ਼੍ਪਨੰ, । ਪ੍ਰਾ, ਨਿਪਜਇ । ਹਿੰਦੀ, ਨਿਪਜਨਾ' । ਪੰ, ਨਿਪਜਨਾ] ਇਸ 
ਪਦਦੇ ਤੇ ਅਰਥਹਨ-੧. ਉਪਜਨ' 'ਅਰਥ!ਤ ੫੮ ਹੋਣਾ। ੨, ਪਲਨਾ । ੩. ਪੱਕ ਜਾਣਾ, ਮੁਕ ਮਲ 
ਹ ਜਾਣਂ। ਏਥੇ 'ਪੈਦਾ ਹੇਣ ਵਾਸਤੇ' ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ 'ਉਪਜੈ', 'ਪਲਨ ਯਾ ਪੁਸ਼ਟ ਹੋਣ' ਵਾਸਤੇ 
ਆਇਆ ਹੈ 'ਨਿਪਜੇ? ਸੋ ਪੱਕ ਜਾਣ ਯਾ 'ਮੁਕੇਮਲ ਹੋ ਜਾਣ' ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਹੈ 'ਨਿਪਜਿ। 
ਇਸ਼ਟੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਪਲਦੀ ਹੈ ਹੈ, ਮੁਕੇਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ (ਅੰਤ ਨੂੰ? ਸਮਾ (ਮਰ) ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

(ਅ) ਪੁਰਾ ਤਣ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਉਪਜੈ ਨਿਪਜੈ ਨਿਪਜਿ' ਨੂੰ ਐਉ' ਬੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 

ਉ੫ਜੈ-੫ਹਿਲਾਂ ਖੇਤੀਆਂ ਵਿਚ ਅੰਨ ਹੋਕੇ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਪਜੇ-ਵੇਰ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਓਹ ਅੰਨ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੀਵ ਮਾਤ ਗਰਭ ਵਿਚ ਰਕਤ 
ਬੀਜ ਦੁਆਰਾ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਪਜਿ-ਫੇਰ ਮਾਤ ਗਰਭ ਤੋ" ਬਾਹਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਤੀਸਰ/ ਉਪਜਣਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਤੇ ਵੇਰੀ “ਉਪਜੇ ਨਿਪਜੈ ਨਿਪਜਿ' ਦਾ ਅਰਯ 'ਉਪਦਣਾ' ਸਫਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾਹੈ। 

(੬) ਐਉ' ਬੀ ਕਰ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ: ਉਪਜੈ=ਉਪਜਦ” ਹੈ ਮਾਂ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ । ਫੇਰ ਜੰਮਦਾ! ਹੈ 
ਜਦ” ਗਰਭ ਤੋ ਬਾਹਰ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ 'ਨਿਪਜੇ' । ਵੇਰ 'ਨਿਪਜਿ` ਅਰਥਾਤ ਐਉ ਜੈਮ ਕੇ, 
ਸਮਾਈ=ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਸ) ਅਥਵਾ, ਪਿਤਾ ਦੀ ਬਿੰਦ ਵਿਚ ਆਉਣਾ 'ਉਪਜਣਾ' ਹੈ, ਮਾਤ ਗਰਭ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
ਹੇਣ: 'ਨਿਪਜਣਾ' ਹੈ । ਮਾਤ ਗਰਭ ਵਿਚੋ” 'ਜੈਮ ਪਣਾ` ਨਿਪਜਿ ਹੈ। ਏਹ ਸਰੇ ਯਤਨ ਤਿੰਨਾਂ ਪਦਾਂ 
ਦਾ ਅਰਥ “ਉਪਜਣਾ' ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਹੈ । ੫ਰ ਉਪਰ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਨਿਪਜਣਾ ਦੇ ਤਰੇ ਅਡ ਅਡ ਅਰਥ 
ਦੱਸਕੇ ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਤੋ' ਇੱਧ ਹੁੰਦੇ (ਟੂਕ ਵਿਚ) ਦੱਸਕੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ । 

ਸਮਾਈ-[ਸਸ:, ਸਮਾਵੇਸ਼:=ਇਕ ਥਾਂ ਰਹਿਣਾ, ਆਕੇ ਮਿਲ ਜਾਣਾ] ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਸਮਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਜਾਏ!=ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਚੋਆ ਚਦਨ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੭੮) ਚਦਨ ਢਾ ਅਤਰ । (ਅ) ਅਗਰ ਤੇ ਚੰਦਨ ! 

ਮਰਦਨ-[ਸਸ:, ਮਰਦਨੰ] ਮਲਨ/। ਲਾਉਣਾ । 

ਕਨ-(ਦੇ੧ 'ਕਾਸਟ` ਪੰਨਾ ੧੯੩) ਬਾਲਣ ਵਾਲੀਆਂ ਲੱਕੜਾਂ । ਲੱਕੜਾਂ । ਬਾਲਣ । 

ਗੁਨ।ਆ-[ਸੰਸ:, ਗੁਣੀ] ਗੁਣਵਾਨੋ ! ਗੁਣਵਾਨ ਲੌਕੇ ! ਸੋਚ ਵੀਚਾਰ ਵਾਲਿਓ ! 
(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਗਣਤੀ ਵਾਲੇ ਕਰਕੇ 'ਦੁਨੀਆਵੀ ਦਿਸਾਬਾਂ ਗੋਣਤੀਆਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਲੋਕ! 
ਬੀ ਕਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । 


ਦੇ. 


#3, ਉਪਜਨ!-ਜੋਜੇ ਉਕਟ' ਪੁਲਟ' ਨੀਪਜੈ ਜਿਉ“ ਏਤਨ ਮਹਿ ਬੀਜ।। (ਕਬੀਰ, ਬ/ਹਰਲ। 
੨. ਪਲਨਾ:-ਡਲੀ ਈਧਿ ਤੇਹੇ ਜੀਅ ਉਪਜੀ । ਜਿਉ” ਜਿਉ” ਦਿਨੀ ਭਈ ਭਿਉ” ਤਿਉ“ ਨਿਪਜੀ । [ਸਰ 
੩. ਮੁਕੰਮਲ ਹੋ ਜਾਣਾ:-ਸਬਦ ਸਹੈ ਸਨਮੁਖ ਰਹੈ, ਨਿਪਜੈ ਸਿਖ ਸੁਜਾਨ ।। [ਕਬੀਰ, ਬਾਹਰਲਾ 
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ਗਉ=) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੨] ( ੧੯੪੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 
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[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ!-੧੨] 


ਪਾਕਬਨ- ਮਰਨੇ ਦ ਸ਼ੋਕ ਤੋ” ਚੁੱਕਕੇ ਸੱਦੇ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਗਕਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਚਲਦੇ ਹਨ । 
੬44 ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਕ ਜੀ॥ ਅਵਰ ਮੂਏ | ਹੋਰਨਾਂ ਦੇ ਮਰਨੇ ਤੇ ਕੀਹ ਸੋਗ ਕਰੀਏ, ਤਾਂ ਕਰੀਏ ਦੇ ਆਪ 
ਕਿਆ ਸੋਗੁ ਕਰੀਜੈ ॥ ਤਉ ਕੀਜੈ | (ਸਦਾ) ਜੀਉਣਾ ਹੇਵੇ ।। ੧ ॥ 


ਜਉ ਆਪਨ ਜੀਜੈ। ੧॥ 

ਮੈ ਨ ਮਰਊਂ ਮਰਿਬੋ ਸੋਨ!ਰਾ । । (ਹਾਂ ਸੱਚੀ”) ਮੈ ਤਾਂ (ਹੁਣ) ਨਹੀ” ਮਰਨ, ਸੰਸਾਰ ਪਿਆ 
ਅਬ ਮੋਹਿਮਿਲਿਓ ਹੈ ਜੀਅਵਨ- | ਮੋਰੇਗਾ। (ਕਿਉਕਿ) ਮੇਨੂੰ ਹੁਣ (ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) 
ਹਾਰਾ । ੧॥ ਰਹਾਉ ।। ਜਿਵਾਉਣ ਵਾਲ। ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ।! ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਇਆ ਦੇਹੀ ਪਰੋਮਲ ਮਹਕੇਦ ॥ | (ਉਸ ਜਿਵਾਲਣਹਾਰ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਇਸ ਦੇਹੀ ਨੂੰ 
(ਜੀਵ) ਦਦਨ (ਆਦਿ ਸੁਗੌਧੀਆਂ ਮਲਕੇ) ਮਹਕਾਉੱਦੇ 
੩ ਸ੫ ਬਿਸਰੇ ੫ਰਮਾਨੰਦਾ ।੨।। | ਹਨ (ਤ ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ ੫ਾਉ'ਦੇ ਹਨ), ਉਨ੍ਹਾਂ (ਭੇਗ-) ਸੁਖਾਂ 
ਲੁ ਕਰਕ ਪਰਮਾ ਨੰਦ (ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਭੁੱਲ ਜਾਂਦ' 
ਹੋ (ਇਸ ਕਰਕ ਜੀਵ ਕਾਲ-ਚੱਕਹ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ) । ੨ 
ਕਅਟਾ ਏਕ ਪੰਚ ਪਨਹਾਂਰੀ ॥ | (£ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਜਿ ਸੰਸਾਰ) ਇਕ ਖੂਹ ਹੈ ( ਇਸ 
. ਲੂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਰੁਪੀ ਪਾਣੀ ਹੈ,) ਪੰਜ (ਗਯਾਨ- -ਇੰਦੀਆਂ 
ਦਹ) ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲ]ਆਂ ਹਨ, (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨ' 
ਰੁਪੀ ਇਕ ਲੱਜ ਹੋ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਬਥਿੱਚਦੀਆਂ ਹਨ । 
ਟੁਫੀ ਲਾਜ ਭਰੈ ਮਤਿ ਹਾਰੀ ।!੩॥ ਇਹ ਸ੪ਝ ਆਉਣ ੨ ਮੇਰੀ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂ੫ਪ) ਲੱਜ ਟੁੱਟ 
। ਗਈ (ਪਨਿਹਾਰੀਆਂ ਇਹ ਵਿਸ਼ੇ-ਸੁਖ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ 
, ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ) ਭਰਦੀਆਂ ਸਨ (ਉਹ ਮਤਿ=) ਬੁੱਧੀ ਬੀ ਹਾਰ 
ਗੋਈ ਹੈ ਹ1੩।1 
ਕਹ ਕਬੀਰ ਇਕ ਝਧਿ ਬੀਚਾਰੀ ! : ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: (ਹੁਣ ਇਹ) ਬੁੱਧੀ (ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ 
ਨਾ ਓਹੁ ਕੁਅਣਾ ਨ ਪਨਿਹਾਰੀ ਹ ੩ ਵਵਹਲ] _ਟਕੋ) ' (ਅਦੂਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ) ਦੀ 
॥੪॥ ੧੨॥ ਹ ਵੀਚਾਟਵਾਨ ਦ ਗਈ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਨ ਉਹ ਖੂਹ ਰਿਹਾ ਨ 
ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀਆਂ (ਰਹੀਆਂ । | ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪੁਰਨ- 
ਗਯਾਨ 0 ਰਹਿਆ ?, ਹੁਣ ਨਾਂ ਸਸਾਰ ਸੱਤਯ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਨ” 
ਅਪਣੇ ਇੰਦੇ। ਇਸ ਕਰਕ ਮੇਰੀ ਬੁਧੀ ਵਿਸ਼ੇ ਖਾਂ ਵਿਚ 
ਜਾਕੇ ਪਰਮਾਨਦ ਤੇ' ਫੁੱਲ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪੈਦੀ ਸਦ ਸ਼ੁਧ 
ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹ) ।੪। ੧੨। 


₹-ਮ' ਯ4 ।ਦਦਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਅਸਾਟਤਾ ਤੇ ਦੇਹੀ ਮਰਨ ਦੱਸੀ ਸੀ, 
ਹਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣਾ ਤੇ ਜਗਤ ਦਾ ਮਰਨਾ ਦੇਖਕੇ ਸ਼ੋਕ ਵਿਚ ਨਾ ੫ਓ ਪਰ ਗਯਾਨ ਵੀਚਾਰ 
ਵਿਚ ੫ਓ । ਗਟਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਰੰਧੀਆਂ ਆਦਿ ਲਾ ਕੇ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਟੇ 
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ਲਾ । ੨ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੨| ( ੧੯੪੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੫ 


ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਕਰਕੇ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਖਚਿਤ ਕਰ ਦੇਈਦੀ ਹੋ ਇਹ ਹੈ ਸ਼ੇਕ ਲਾਇਕ 
ਮਤਿ, ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਕਾਲ ਢਕ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਰਹੀਦ। ਹੈ । ਸੋ ਪੰਜ ਗਯਾਨ 
ਇੰ ਦਿਆਂ ਨ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਰੋਕੇ। ਜਦ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੋ ਗਕਾਨ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕੋਗੇ ਤਾਂ 
ਕਰਮ ਦੀਆਂ ਆਪ ਵਿਕਾਰਾਂ ੨“ ਰੁਕ ਜ/ਣਗੀਆਂ । ਜਦ ਕਰਮ ਤੇ ਗਯਾਨ ਵਿੰਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋ” 
ਸਛ ਹੈ ਗਏ ਤਾਂ ਬੁਧੀ ਦੀ ਉਲਝਣ ਦਰ ਹੈ ਗਈ, ਹੁਣ ਜਿਵਾਲਣਹਾਰ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਇਕ 
ਅਦਤ! ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਲਗ ਦਿਓ ਜਦ ਉਸ ਦੇ ੫ਮ ਵਿਚ ਲਗੋਗੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ 
ਤਦਰੁ੫ ਹ ਜਓਗੇ । ਫੇਰ ਕੀਹ ਦੇਖੋਗੇ ਕਿ ਉਹੋ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਉਹੇ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਤੁਸਾਨੂੰ ਅਸਤਿ ਨਜ਼ਰ 


ਪੈਣਗੇ. ਇਕੋ ਪਰਮਾਤਮ ਦਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਲਖੋਗੇ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪਰਮਾਨੌਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਲਿਵਲੀਨ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇਗੇ । 


ਨਿਰੁਕ-ਆ੫ਨ-ਆਪ । ਖ਼ੁਦ । 

ਪਰਮਦ-- ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੩੭) ਚੋਦਨ ਆਦਿ ਸੁਗੋਧੀ । 

ਤਾ ਸੁਖ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਖਾਂ ਕਰਕੇ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਸ਼ੇ ਖਾਂ ਕਰਕੇ ! 

ਪਰਮਾਨੰਦਾ-[ਸੋਸ, ਪਰਮਾਨੰਦ:] ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਟੂ੫ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 

(ਅ) 'ਅਪਣਾ ਸ੍ਰ ਸਰਪ ਜੋ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉੱ”ਦੇ ਹਨ । 

ਕਅਟਾ-[ਸੌਸ: ਕੁ੫:1 ਹਿ:, ਕੂਆ । ੫, ਖੂਹ] ਖੂਹ । ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਤੋਂ” ਹੈ। 

ਪੰਚ-ਪੰਜ । ਭਾਵ ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਪਨਿਹਾਰੀ=[ਸੋਸ;, ਪਾਨੀਯੋ" ਹਾਰੀ (ਹਿੰਦੀ) ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀਆਂ। ਇੰਦੀਆਂ । 

ਲਜੁ-ਲੱਜ, ਰੱਸੀ । ਭਾਵ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ । 

ਭਰੈ-ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਾਣੀ ਖਿੱਚਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਮਤਿ=[ਸੈਸ:, ਮਤਿ:] ਬੁਧੀ ! ਭਾਵ ਇੰਦੀਆਂ ਵਿਜ਼ੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਬੁੱਧੀ ਰੁਪੀ ਬਰਤਨ 
ਵਿਚ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ । ਉਹ ਛੱਧੀ ਫੇਰ ਮੇਲ ਹੋਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀ” ਕਰਦੀ । 

ਹਾਠ-ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਹੁਣ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣੋ' ਹਟ ਖਲੋ"ਦੀ ਹੇ । 

ਇਕ-ਇਕ, ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਬੁਧਿ ਬੀਚਾਰ!-[ਸੋਸ:, ਬੁੱਦ੍ਰ੍‌ (=ਅਕਲ, ਸਮਝ)” ਵਿਚਾਰੀ (=ਵਿਚਾਰ ਵਾਲੀ) ] ਬੁੱਧੀ 
ਵਿਚਾਰ ਵਾਲ] (ਹੇ ਗਏ) । 

ਇਕ ਬੁਧਿ ਬੀਚਾਰੀ=ਬੂੱਧੀ 'ਇਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ' ਵੀਚਾਰ ਵਾਲੀ 2 ਗਈ । 


ਸੁਚਨਾਂ--ਅੰਕ ੩ ਦਾ ਅਰਬ, ਦੂਜੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਬੀ ਲਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ । ਯੋਬਾ-ਮਤਿ ਮਾਰੀ 
ਵਾਲੀਆਂ ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਆਂ ਟੁਟੀ ਹੋਈ ਲੱਜ ਨਾਲ ਬੀ ਜਲ ਭਰੀ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵ 
ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ ਸਿਬਲ ਹੇਕੇ ਬੀ ਇੰਦੀਆਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ ਤਾਂਘਦੀਆਂ ਹਨ” । ਪਰ ਉ੫ਰ ਕੀਤ ਗਏ 
ਅਰਥ ਪਸੇਗ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਜਨ' ਖਾਂਦੇ ਹਨ । ਜਦੋ ਲੱਜ ਹੀ ਟੁਟ ਗਈ, ਉਮਰਾ ਮੁੱਕ ਗਈ, ਯਾ 
ਸੁਆਸਾੰ ਰੂਪੀ ਲੱਜ ਟੁੱਟ ਗਈ?` ਤਦ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਵਲ ਇੰਦੀਆਂ ਕਿਵੇ ਧਾਵਨਗੀਆਂ ? 


€ਲਚਨ ਸ੍ਮਰਿ ਬਧਿ ਬਲ ਨ”ਠੀ ਤ' ਕਾਮ ਪਵਸਿ ਖ਼ਾਧਾਣੀ । 'ਜਿਰੀ ਰਾਗ ਬਣੀ ਜੀ । 
1ਵਾਕ ਹੈ-ਲਿਤਿ ਮੁਸ' ਲਾਜੁ ਟੁਕਇ । [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ੧੩ ੪=੭੦॥ ਲਾਜ ਦਾ ਡਾਵ ਉਮਰ' ਯਾ ਸੁਆਜ ਹਨ । 
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ਗਉ:) ਕਬਰ ਜੀ-੧੩] ( ੧੯੪੫ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


_ ਅਕਲ _______ ਅਅਅਲਅਲਲ,.ਲ-ਰ-ਾ===- "ਦਾ" 


(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉ੫ਦ=-੧੩ ] 


ਪਾਕਥੋਨ= ਪਿਛਲੀਆਂ ਭੋਗੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਉੱਤੇ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਲੌਕੇ ਭੇਖਾਂ ਆਦਿਕਾਂ 
ਦੀਆਂ ਭਟਕਣਾ ਦਿਖਾਕੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਟਨ । 
ਆਥਿ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਅਸਬਾਵਰ | ਚੱਲ ਨਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ (ਬਿੱਛ ਆਦਿ) ਲੱਤਾਂ ਵਾਲੋ 

ਜੋਗਮ ਕੀਟ ੫੩ਗ ।। ਅਨਿਕ | (ਅਰਬਾਤ ਚੱਲ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਪਸ਼ੂ ਆਦਿ, ਰਿੜਨ ਵਾਲੋ) 

ਜਨਮ ਕੀਏ ਬਹ ਰੌਗਾ। ੧॥ _| ਕੀੜੇ ਆਦਿ, (ਉੱਡਣ ਵਾਲੋ) ੫੨ਗ ਆਦਿ, ਬਹੁਤੇ ਰੋਗਾਂ 
7 ਦ (ਅਸ ) ਅਨੌਕਾਂ ਜਨਮ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਸਨ।੧॥ 

ਐਸੇ ਘਰ ਹਮ ਬਹੁਤੁ ਬਸਾਏ ॥ (੦) ਅਹੇ ਦੇ ਕਈ ਸਗੀਰਾਂ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਵਸਾਇਆ ਸੀ 

ਜਬ ਹਮ ਰਾਮ ਗਰਭ ਹੋਇ | (ਅੱਤ) ਜਦੇ' (ਕਿ ਅਸੀ')ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਏ (ਤਾਂ 


ਆਏ ॥ ੧ ॥ ਰਹਉ ।। ਵੇ) ਜੋਗੀ (ਕਦੇ) ਜਤੀ “ਕਦੇ. ਤਪੀ (੧੯) ਬ੍ਹਮਚਾਰੀ 
ਜੋਗ] ਜਤੀ ਤਪੀ ਬ੍ਹਮਚਾਰੀ ॥ ਦ ਨ ਘਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਾਜਨ (ਤੇ) ਕਦੇ ਮੰਗਤਾ 
ਵਾ ੨੯ 


ਕਬਹੂ ਰਾਜਾ ਛਤ੩੫ਤਿ ਕਬਹੂ 
ਭੇਖਾਰੀ। ੨॥। 
ਸਾਕਤ ਮਰੰਹ ਸੋਤ ਸਭਿ ਜੀਵਹਿ | (ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਕਿ ਜੋ) 
। ਰਮ _ ਰਸਇਨ ਰਸਨ; । ਸਕਤ (ਹਨ ਅਰਥ!ਤ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹਨ ਓਹੀ) 
ਪੀਵਹ॥੩॥ ਮੌਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੰਤ (ਅਰਥਾਤ ਈਸ੍ਰ 
ਪੇਮੀ) ਸਾਰੇ (ਸਦਾ) ਜੀਉ”ਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਕਿ ਓਹ. ਰਸਨਾ 
ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੁਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ”ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ॥ ੩।। 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪ੍ਰਭੁ ਕਿਰਪਾ ਕੀਜੈ ॥ (ਇਸ ਲਈ) ਕਬੀਰ (ਅਰਦਾਸ ਕਰਣੇ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਹਾਰਿ ਪਰੇ ਅ੩ ੫ਰ ਦੀਜੈ॥ ! ਹੇ ਪਰਭੂ ਕਿਰ੫ ਠਨੇ, ਹਾਰ ਕੇ =ੁਸਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਆ ਪਏ ਹਾਂ 
6।। ੧%੩।। ੨ ਦੁਣ ਪੁਰਣ ਪਦ (ਬਖਸ਼) ਦਿਓ ।।੪।। ੧੩। 


ਵ-ਜਾਂਯਸਾਂ=(ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਤਨ ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਨੌਕ ਜੂਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਭਮ ਕੇ ਮਾਨੁਖ ਦਨਮ ਮਿਲਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਉੱਤਮ ਦੇਹ ਧਾਰਕੇ 
ਬੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਦੇ ਭੇਖਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਰਹੇ। ਹੁਣ ਆਕੇ ਸਮਝ ਪਈ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪਿਆਰ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਸੰਤ ਕਹੀਦਾ ਹੋ, ਸਦਾ ਜੀਉ”ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋ" ਬਮੁਖ 
ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਕਤ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰ੮ਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਝ ਆਕੇ 
ਅਸਾਂ ਹੁਣ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਭੁ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੇ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਿਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ 
ਤੋ ਪੂਰਨ ਪਦ ਤੇ ਅ੫ੜਾ ਦਿਓ । 


ਨਿਰੁਕ-ਅਸਬਾਵਰ-[8ਸ:, ਸਥਾਵਰ=ਜੋ ਚੱਲੇ ਨਾ] ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ, 
ਪਹਾੜ ਆਦਿ । ਬਿੱਛ ਬੀ ਇਸ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 
ਜੋਗ ਮ-[ਸੈਸ:, ਜਏਮ=ਲੱਤਾਂ ਵਾਲਾ] ਟੂਰਨ ਫਿਰਨ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਜੇਤੂ ਮਾਨ੍ਹਖ ਆਦਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
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ਗਓੜ1 ਕਬੀਰ ਜ]-੨੪] ( ੧੯੪੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨ। ੩੨੬ 


ਰਦ=ਗ===ਗਰਕਰ&==<=<=====<-..--੨==` `.. -ਤਤ-ਤ8-%ਅ===ਜਲਅਲਾ=====ਜਗਾ=======ੇ `___ ਜਗਲਗਾ=ਸ ==ਵਤਰੂਸਤਰਰੁਤਤ 


ਨੂੰ ਲੱਤਾਂ ਲਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ । ਕੀਟ-[ਸੰਸ:, ਕੀਟ: ਕੀੜੇ । 
ਪੜਗ-[ਸੋਸ:, ਪਤ, | ਉਤਣ ਵਾਲੇ ਕੀੜੇ, ਭੈਬਟ ਆਦਿ । 
੫ ਰਹਿਣ ਦਾ ਥਾਂ । ਭਾਵ ਸਰੀਰ । 
ਰਾਮ ਰਰਭੋ-[£ਸ: ਰਾਮਾ=ਇਸਤੀ । ਗਰਭ: =ਹਮਲ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਗਰਭ (ਵਿਚ ਆਏ) । 
ਰਾਮਾ ਗਰਭ' ਏਥੇ ਛੰਦ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਕਰਨੇ 'ਰਮ ਗਰਭ' ਦੇ ਸੰਖੋਪ ਰੁਪ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦ: ਹੈ । 

(ਅ) ਰਾਮ ਪਦ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਲੈਕੇ ਐਉ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਰਾਮ ਜਦ ਅਸੀ (ਇਸ; ਦੇ) 
ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਏ । ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਲਈ “ਇਸਤੀ ਦੇ ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । 

(ਏ) 'ਹੇ ਰਾਮ' ਅਰਥ ਕਰਕੇ 'ਗਰਭ' ਦਾ ਅਰਥ ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਜਨਮਾਂ ਵਲ ਹੀ ਭਾਵ ਨੂੰ ਲੌ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਦੋ” ਦੇ ਅਸੀ ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਏ ਤਾਂ ਕਈ ਜਨਾਂ ਵਿਚੇ ਲੰਘ ਹਾਂ। ਗਰਭ ਦਾ ਏਥੇ ਭਾਵ 
ਅਵਿਦਕਾ ਦਾ ਗਰਭ ਬੀ ਕਰ ਲੋ ਹਨ । ੨ 

ਛਤ੫੩-(ਸਸ:, ਛ੩੫ਤਿ:=ਮਹਾਰਾਜਾ] ਛਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਭਾਵ ਰਾਜਾ । ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ 
ਤੇ ਛਤ੍ ਝੂਲਦਾ ਹੋਵੇ । ਭੇਖਾਰੀ-[ਸੋਸ:, ਭਿਕ੍‌ਸ਼ੁ:] ਮੰਗਤਾ । 

ਸਾ&੨--(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬. ੬) ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ੩“ ਬੇਮੁਖ । 

ਰਸਇਨ-[ਸਸ:, ਰਸਯਨੇ] ਰਸਾਂ ਦ ਘਰ। ਅਕਸੀਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤ । ਰਸਨ' 
ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਦੇ ਹਨ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੪] 


ਪ੍ਰਾਗ੍ਹਯੋਟ6-ਮਾਇਆ ਦਾ ਬਿਸਮਾਦ ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨੂੰ ਬਿਥਾ ਗੁਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਇਹ ਮਾਇਆ ਦਾ ਭੁਲੋਵਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


£ਲ ੧/ਕਖ 


<< == ਜਾਤ -ਜਦਦਾਦ=== ਦਯਾ 


ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਨਾਲਿ ,ਮਹੱਲਾ ਪੰਜਵਾਂ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ) ਕਬੀਰ ਦੇ 

ਰਲ/ਇ ਇ:ਖਿਆ! ਮਹਲ ੫॥ ਇਸ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਲ ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਪਦ ਮੋਲਕੇ 
ਲਿਖਿਆ । (ਭਾਵ ਇਸ ਵਿਚ ਕੁਛ ਤੂਕਾਂ ਸੀ ਗੁਰ ਜੀ ਜ਼ਚਿਤ 
_ਹਨ ਤੇ ਕੁਛ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀਆਂ। ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਜਦ ਕੋਈ 
ਐਸੀ ਖੁੱਲ ਲੇਦੇ ਹਨ ਅਪਨੀ ਟੂਕ ਦੇ ੯“ ਹਨ ਫਿ ਪਾਠਕ 
ਕੂ ਨੂੰ ਕਈ ਸੈਸਾ ਨਾ ਰ3)। 


ਐਸੋ ਅਚਰਜੁ ਦੇਖਿਓ ਕਈੀਟ ॥ ! ਹੇ ਕਬੀਰ! ਮੋ ਐਸਾ ਅਚਰਜ (ਕੌਤਕ) ਵੇਖਿਆ ਹੈ (ਕਿ 

੮0 ਕੈ ਭੋਲੇ ਬਿਰੋਲੇ ਨੀਰੁ ॥ ਨਗ ਹਾਰ) ਦਹੀ ਦ ਭੂਲੌਖ ਪਾਣੀ ਰਿੜਕ ਠਹੀ ਹ0। 

੧॥ ਰਹਾਉ । | ੧ । ਰਹਾਉ । 

ਹਟ] ਅੰਗੂ ੦ ਗਦਹਾ ਚਰੇ । ਨਿਤ । (ਇਕ) ਖੋਤਾ , ਵੇਖਿਆ ਜੋ)ਹਟੀ ਅੰਗੂਰੀ ਚਰਦਾ ਹੈ, (ਚਰਕੇ) 

ਉਠਿ ਹਾਸੈ ਹੀਗੈ ਮਰੈ ॥ ੧ । [ਨਿਤ ਉਠ ਕ ਹੱਸਦਾ ਹ, ਹੀ'ਗਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਹੀ“ਗਦਾ ਹੀ) 
ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ!। ੧1 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯] ( ੧੯੪੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੰ੪ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


ਮਾਂਤੁ' ਭੋਂਸ ਅੰਮਹ! ਜੇਇ। ਕੰਦਿ , (ਫਿਰ ਇਕ) ਸੋਢਾ (ਡਿੱਠਾ ਜੇ) ਮਸਤਿਆ ਹੋਇਆ ਅਸੋੜ 
ਕਵਿ ਚਰੈ ਰਸਾਤਲਿ ਪਦ ।।੨॥ ਗੀ ਵਿਚਰਦ: ਹੈ, ਕੱਦ ਕੱਦ ਕੇ ਚਰਦਾ ਹੈ (੫ਰ ਕੁੱਦਦਾ 
ਵਰ _ਕੁੱਢਦਾ) ਧਰਤ) ਹਠ ਜਾ ੫ੱਦਾ ਹੈ।। ੨।। 

ਹੁ ਕਬੀਰ ੫੨ਗਟੁ ਭਈ ਖੋਡ । ਕਬੀਰ ਜ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਇਹ ਸਾਗੀ, ਖਡ । ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ) 
ਲੇਲੇ ਕਉ ਚਘੇ ਨਿਤ ਭੇਡ ॥੩॥ _ਜ਼ਾਂਹਰ ਹੋ ਗਈ ਹ। (ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ) ਲੇਲੋਂ ਨੂੰ ਭੇਡ ਸਦਾ 

$ _ਚੰ੫ ਰਹੀ ਹੈ। ੩।। 
ਰਮ ਰਮਤ ਮੱਤਿ ਪਟਗਟੀ ਆਦੀ , [ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਖੇਡ ਪਰਗਟ ਹੋਈ ? ਉੱਤਰ:| ਰਾਮ (ਦਾ ਨਾਮ) 
॥ ਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁਰਿ ਸੋਬੀ ਪਾਈ। । ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਇਹ ਉੱਜਲ) ਮਤਿ ਪੁਗਟ ਹੋ ਆਈ, 
9॥।੧। ੧੪। ਹਾਂ) ਇਹ ਸੋਝੀ (ਰਾਮ ਰਮਣ ਦੀ) ਗੂਰੂ ਨੇ ਪਾਈ ਹੈ 
_ਹੇਕਬੀਰ।। ੧।। ੧੪।। 


ਦ-'੪-9ਂ--।ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ 'ਲੱਛਣਾ ਬਿਰਤੀ ਦੁਆਰਾ 
ਖੁੱਲਦ ਹਨ । ਇਹ ਝੁਝਾਰਤ ਵਾੜੂ ਹੈ ਤੇ ਲੱਛਣਾ ਤੇ ਮਸਚਰਜਤਾ ਦਾ ਰ4 ਬੋਨ੍ਕੇ ਮਿਸਾਲ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ. ਜਨਾਂ ੩“ ਭਵ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਹੋ। ਦਹੀ” ਦੇ ਭੁਖ ਪਾਣ ਰਿੜਕਣਾ ਭੁਲਵੇ ਵਿਚ ੫ਏ ਹੋਏ 
ਦਾਕਮਊ੮੦੩ ਉਸਦਾ ਫਲ ਹੈ ਕੀਤੇ ਸ਼ਰਮ ਦਾ ਨਿਸ਼ਤਲ ਜਾਣਨਾ । ਇਨਾਂ ਲਛਟਾਂ ੨" ਉਹ 
ਮਾਨੂਖ ਮੁਰਾਦ ਹ ਦੋ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਤੇ ਮਾਯੋਕ ਭੇਗਾਂ ਲਈ ਮਾਰਾ ਬਲ ੩ਰ੮ ਕਰ ਦੇ'ਢ: 
ਹੈ ਤੇ ਮਰਨ ਸਮ” ਨਾਂ ਤਾਂ ਪਦਾਟਥ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਨਾ ਭੇਗਾਂ ਢਾ ਰਸ ਕੋਈ ਪੱਲੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਉਸਦ। ਜਾਰੀ ਉਮਰ ਦ” ਸ਼੍ਮ ਪਾਣੀ ਰਿੜਕਣ ਵਾੜੂ ਬਿਰਥਾ ਦਲਾ ਜਾਂਦਾ । ਜ ਓਹ ਨਾਮ, ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਤੇ ਸਮਾਂ ਲਾਉਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਪਰਮ ੫ਦ ਦੀ ਪਰਾ੫੩ੀ ਹੁੰਦਾ 
ਤੇ ਗਿ ਸਫਲ ਟੂਦਾ । 

- =ਫੋਰੋ ੧੩ ਲਿਆ ਹੈ. ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਮੁਰਖਤਾ ਦਾ ਨਮੁਨ' ਹੋ ੩ ਗਦਹ ਪਦ ਮੂਰਖ 
ਲਏ) ਮਾਨ ਲੈ ਰੂੜੀ 2 ਗਿਆਂ ਹੈ, ਕਿਸ ਨੂੰ ਮੁਰਖ _ਕਹਿਣਾ ਹੇ ਹੋਵੇ ੩ ਗੱਧ ਕਹਿ ਦਿਓ ਤਾਂ ਕਾਫੀਂ ਹੈ। 
ਮੁਰਖ ਗ£ ਨ ਹੋਗੇ ਖਤ] ਗਿਲ ਤਾਂ ਖਾ ਕ ਖਸ਼ ਹਢ। ਹੈ ਤੇ ਫ੪ ਹ1ਗਦ' ਹੈ ੩ ਕਈ ਵਰ ਹਗਦਾ 
ਹੀ`ਗਢਾ ਮਰ ਹੀ ਜਂਢ। ਹੈ। ਇਸਦੇ ਏਹ ਲੱਛਣ ਕਾਮੀ ਜੀਵ ਪਰ ਘਟਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਨੋਕਾਂ ਵੇਰ 
ਸਾਰੀ ਉੱਮਰ ਕਾਮ ਨੂੰ ਭੇਗਟਾ ਹਇਅ' ਕਦੇ ਰਜਦ! ਹੀ ਨਹੀ, ਹਰ ਭੋਗ ਵਲ ਉਸ ਨੂੰ ਐਉੱ 
ਲਪਟਦ! 0 ਜਿਵੇ' ਕੋਈ ਨਵੀ' ਸ਼ੈ ਘੱਭੀ ਹੈ। ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ ਹ) ਸਦ' ਖੁਸ਼ੀ ਮਨਾਉ'ਦਾ ਹ ਪਰ ਭੇਗਾਂ 
ਦਾ ਅਤਮ ਫਲ ਸਰੀਹ ਦਾ ਥੱਕਣਾ, ਰੋਗੀ ਹੋਣਾ ਤੇ ਮਰਨਾ 27 । % ਭੋਗ ਜੋ ਸਰੀਰ ਖਾਰ ੯ ਹਨ 
ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਅਤਿ ਲੰਪਟ ਦੇ ਹੱਸਣਾ ਹੀ'ਗਣਾ ਤੇ ਮਰਨਾ ਇਹ ਕਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮੁਰਖਤਾ ਹੈ । 

ਖਸਮੁ ਵਿਸ'ਰਿ ਕੀਏ ਰਸ ਭੋਗ ।। ਤਾਂ ਤਨਿ ਉਠਿ ਖਲੌਏ ਰੋਗ ।। 
(ਮਲਾਰ ੧8੨ ੭ 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ ਮਸਤਿਆ ਭੇ'ਸਾ=ਸੋਢਾ। ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਅਪਣੀ ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਬੜ' 
ਅਮੇੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿੱਧਰੇ” ਰੇਕੋ ਜ਼ਰੂਰ ਉੱਧਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਕੁੱਦਦਾ ਟੱਪਦਾ ਬੇਮੁਹਾਰ ਭੱਜਦਾ 
(ਕਸ ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ॥ਰਦਾ ੮। ਇਹ ਲੱਛਣ ਘਟਦੇ ਹਨ ਮਹਾਂ ਹੈਕਾਰੀ ਤ ਫਿੰਟ ਹਏ ਹਕਾ3; 
ਉਤ । ਜੇ ਦੋ'ਕੜ ਭਰਿਆ ਕਿਸੇ ਵੜੇ, ਦਾਨੇ, ਸਤ, ਯਾ ਸੱਤਿ ਸ਼ਾਸਤ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ੫ਰਵਾਹਨ: 
ਕਰਕੇ ਅਵੇੜੇ ਰਹੀ” ਹੀ ਭਜ ਭਜ ਮਨ ਮੰਨੇ ਭੋਗ ਭਗਦਾ ਤੇ ਹੇ'ਕੜਾਂ ਕਰ ਕਰ ਬਲ ਬੁਧਿ ਜ਼ਇਮ' 


"ਨੀਰ ਬਿਲੋਵੈ %ਕਿ ਸਮ ਪਾਵੈ ਨੈਨ ਕੈਜੇ ਰੀਮੈ ।। [ਸਾਰਗ ਮ: ੫-੧੧ 
(ਵਾਕ ਹੋ: ਭੋਗੀ ਕਉ ੮੩ ਰੋਗ €ਿਆਪੈ । [ਬਮੈਤ ਮ॥ ੧, ਅਸਟ '=੪ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪) (੧੯੪੮) ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੂ: ਰਥ ਪੰਨ' ੩੨੬ 


ਕਰਦਾ ਹੈ । ਓਹ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ ਵਲੋ ਅਪਣੇ ਹੈ ਅਵੈੜ ਪੁਣੇ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਮਰਦਾ ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ 
੫੫੩ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ।. ਰ੍‌ 

ਅੰਕ ੩-੮ੁਣ ਲੋਦੇ ਹਨ ਭੇਡ ਤੇ ਲੋਲਾ। ਲਲ! ਭੇਡ ਏ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਆਥੀਦ: ਹੇ । ਭੇਡ ਬੱਚ 
ਜਣਕੇ ਲੇਲੇ ਨੂੰ ਅਪਣਾ' ਦੁੱਧ ਦੂਘਾ ਕ ੫ਾਲਦੀ ਹ। ੫ਰ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕ ੫ $ਡ ਲਲੋਂ ਨੂੰ 
ਦੁਘ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਚਰਜ ਹੈ । ਵੀਚਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਇਹ ਲੱਛਣ ਘਟਦਾ ਹੈ ਮਾਯਾ ਉਤੇ ਕਿ 
ਮਾਯਾ ੫ ਕੇ ਬਣਿਆ ਲੀ ਜੀਵ। ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਮਾਯਾ ਨੇ ਜੀਵ ਜਣਆ ਸੀਸੇ ਜੀਵ ਇਸਦਾ ਲਲਾ 
ਯਾ ਬੱਚਾ ੋਇਆ । ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਪਾਲਦੀ । ੫ਰ ਹੋ ਉਲਟ ਰਿਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ 
ਇਸ ਨੂੰ ੯੫ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਮਾਯਾ ਕਿਹੜੀ ਟੇਈ $ 'ਜੀਵ ਦੀ ਭੇਦ ਬੁੱਧੀ । ਇਸਨੇ 'ਆਤਮਾ'` ਨੂੰ 
'ਜੀਵ' ਬਣਾਇਆ ਸੀ, ਇਹ ਉਲਟਾ ਜੀਵ ਨੂੰ ਟੀ ਹੋਰ ਨੀਵਾਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ. ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਪਾਕੇ ਅਤੇ ਜੀਵ ਦੇਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਖਾਖਾ ਕੇ। ਭੇਦ ਬੱਧੀ ਵਾਲ ਜੀਵ 
ਵ!ਸ਼ਨਾ ਅਧੀਨ ਹੇ ਕੇ ਵਿਸ਼ ਲੋਚਦਾ, ਵਿਸ਼ ਭੋਗਦਾ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈਪੈ 2ਰ ਨੀਵਾਂ ਹੋਂਦਾ ਅੰਤ 
ਹਾਰ ਹੁੱਟ ਬਿ੍‌ਥਾ ਸ਼ੂਮਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਚਰਜ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਦੇਖਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਖੋਡ ਕੀ) ਹੈ ? ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ ਆਪਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋਕਿ ਮਾਯਾ ਹੀ ਕਾਰਣ ਹਜੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨੀਵ' ੩“ਨ)ਵਾਂ ਲਿਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਅਸਲੇ ਤੋ” ਤੁਲਾਕੇ ਇਸ ਉਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਨਹੀ ਖੁੱਲਣ ਦੇਦੀ । ਐਉ' ਬੀ ਦਾਨੇ ਭਾਵ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ 
ਕਿ 'ਮੰਦ ਬੁਧੀ' ਤਾਂ ਹੈ 'ਭਡ , “ਪਦਾਰਥ” ਹਨ 'ਲੌਲੇ' । ਕਿ ਬੁਧੀ ਸਦਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪਦਾਰਥ ਇਸੇ ਨੇ ਰਚੇ ਯਾ ਮਿਥੇ ਸਨ । 


ਏ8“ ੩” ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਕੁਛ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਦੇਖਿਆ ਉਸ ਦੀ ਵਿਬ੍ਯਾ 
ਫਰਣਨ ਹੇ ਗਈ । ਫੇਰ ਏਹ ਅਚਰਜ ਖਲ ਪਰਗਟ ਦੈ ਗਈ, ਅਰਬਾਤ ਇਹ ਅਚਰਜ ਖੇਡ ਹੋਰਾਨ 
ਕਰਨ ਹਾਰੀ ਨਹ)? ਰੋਹੀ । 

ਅੰਕ ੪-੪੫ਡ ਕੀਕੂੰ ਪ੍‌ਗਟ ) ਗਏ ? ਐਵੇ" ਕਿ ਨੋਂਈ ਕਾਰਣ ਵਰਤਿਆ ? ਇਹ ਗੱਲ 
੩ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਈ, ਜਿਵੇ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਜੀਉਣ ਦਾ ਕਾਰਣ 
'ਗਾਮ ਰਸਾਇਨੁ ਰਸਨ। ਪੀਵਹਿ` ਅਇਆ ਸੀ । ਅਕ ੩ ਦੇ ਅੰਤ 'ਕਬੀਰ' ਜੀ ਦੀ ਛੇ੫ ਆ ਗਈ 
ਜਿਸ ਤੋ“ ਸੋਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਮੁੱਕ ਚੁਕਾ ਹੈ ੫ਰ ਅੱਗੇ ਅੰਕ ੪ ਚਲਦ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਖੇਡ ਦੇ ਖੁੱਲ ਜਾਣਦਾ । ਉਹ ਕਾਰਣ ਹੈ 'ਰਾਮ ਰਮ੩' ਅਰਥਾਤ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਤਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਈ ਹੈ ਗਈ ਯਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਤੀ (ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੇਣੀ 
ਬੁੱਧੀ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ । ਇਹ ਸੋਝੀ ਯਾ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼-ਮਈ ਬੁੱਧੀ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਵਸੀ `ਗੂਰ ਦੀ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ । ਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ-ਰਾਮ ਰਮਤਿ ਨੰ ਭੇਤ ਖੁਹਲ ਦਿੱਤਾ। ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ 
ਇਹ ਚਉਥਾ ਪਦਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦਾ ਹੋਵੇ । 

ਤੈ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਮੂਰਤ ਦਿਖਾਈ ਸੀ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 

ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ ।| [ਗਉੜੀ ਗੁਆ: ੧੩ ੮-੮੯ 

ਇਹ ਵਿਸਮਾਦ ਟੁੱਟਾ ਤੇ ਇਸ 'ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ ਦਿੱਸ ਪਈ । ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 

ਜੋ ਸੋਝੀ ੫ਈ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 


ਏਹੁ ਵਿਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪ ਹੈ ਗਰ ਠੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ ॥ 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਨੌ ਢ-੩੬ 
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ਗਉ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪] ( ੧੯੪੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


ਜਦ “ਦ=====ਦਦ=ਦਾ====ਦ= ========= ਵਾ ਦੇ ਟ=ਦਤ==ਰ=੯===ੱ========== "ਤਖਾਦਤ=ਣਾ===ਘ-.ਦਤ=ਤਤਘ== 


ਇਹ `ਬ੍ਹਮ ਵਿਸਮਾਦ` ਹੈ, ਇਸ ਪਰ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਗਉੜੀ ਗੁਆਹੇਰੀ ਮਹਲਾ ੩।। ਏਕਸ ਤੇ ਸਭਿ ਰੁਪ ਹਹਿ ਰੋਗਾ। ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੇਸੈਤਰ 
ਸਭਿ ਸਹਲੰਗਾ ।। ਵਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵੇਖੋ ਹਰਿ ਪੰਭੁ ਰੈਗਾ । ੧॥ ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕੋ ਹੈ ਸੋਈ ।। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੀਚਾਰੇ ।ਵਰਲ ਕੋਈ ॥। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਸਹਜਿ ਭਵੇ ਪੁਕੁ ਸਭਨੀ ਬਾਈ ।। ਕਹਾ 
ਗਪਤੁ ਪਗਟੁ ੫ਭਿ ਬਣਤ ਬਣਾਈ। ਆਪ ਸੁਤਿਆ ਦੇਇ ਜਗਾਈ ।। ੨॥ ਤਿਸ ਕੀ 
ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੋ ਨ ਹੋਈ । ਕਹਿ ਕਹਿ ਕਥਟ ਕਹੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ।! ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸਮਾਵੇ ਬੁਝੇ ਹਰਿ 
ਸੋਈ ।। ੩।। ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਵੇਖੇ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਏ । ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪਾਏ।। 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਏ੪।੯॥ ੨੬॥ 

ਤੋ ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨੇ 'ਬ੍ਹਮ ਵਿਸਮਾਦ ਲਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਲਗਣ ਨਾਲ 

'ਮਾ।ਇਆ ਵਿਸਮਾਦ ਦੂਰ ਹੇ ਗਿਆ । 


ਨਿਰੋਕ-ਨਮਲ ਰਲਾਇ ਲਿਖਿਮਾ-ਕਬੀਰ ਜਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਰਲਾਕੇ ਲਿਖਿਆ, 
ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਕੁਛ ਹਿੱਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ: ਹੈਤੇ ਕੁਛ ਸਤਰਾਂ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਪਾਈਆਂ ਹਨ। 
ਦਿਆਨਤਦਾਰੀ ਦਾ ਇਤਨਾ ਕਮਾਲ ਹੋਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਉਤੇ ਅਪਣੇ ਰਲਾਉਣ ਦੀ ਵਿਬ੍ਯਾ 
ਲਿਖ ਦਿਤ] ਹੈ । 

ਅਚ6ਜੁ-[ਸਸ:, ਆਸ਼ੂਨ੍ਯੋਮ | ਅਚੇਭਾ । ਹੋਰਾਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਗੋਲ । 

ਦ(ਧ-[ਸੰਸ;, ਦਧਿ] ਦਹੀ" । 

ਭੋਠੇ-[ਹਿੰਦੀ, ਭੁਲਾਵਾ । ਭੁਲਨਾ 2] ਭੁਲਾਵੇ ਕਰਕੇ, ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ । 

ਬਿਰੋਲੋ-[ਸਸ:, ਵਿਲੋਡਨੰ=ਹਿਲੌਣਾ, ਮਥਨਾ ਆਦਿ| ਰਿੜਕਨ, ਮਥਨ' । ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ 
ਲੋ'ਦੇ ਹਨ ਨਿਕੇਮੇ ਕੌਮ ਕਰਨੇ । ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਰਛ ਨਹੀ । ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਮੱਤੇ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਕੰਮ, 
ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਮਰਨ ਵੇਲੋ ਕੁਛ ਨਹੀ" ਮਿਲਦਾ, ਬਿਥਾ ਸ੍ਰਮ ਟੁੰਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਸਕਾਮ ਕਰਮ' ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਪੁਾਂਪਤੀ ਲਈ ਅਸਮਰਥ 
ਹਨ, ਮੁਕਤੀ ਫੁਪੀ ਮੱਖਣ ਜਿਨਾਂ ਤੇ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । 


%ਰ!31-[8ਸ:, ਅੰਕੁਗ:] ਬੀਜ ਤੋ“ ਨਵੀ” ਫੁੱਟੀ ਸਾਵੀ ਸਾਵੀ ਪੁੰਗਰਨ । 

ਗਦਹ!-ਥਖਤਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਮੀ ਤੇ ਮੁਰਖ ਪੁਰਖ । 

ਹੀਰੈਂ-[ਹੀ'ਗਨਾ ਤੋ] ਹੈ'ਗਦਾ ਹੈ, ਲੰਮੀ ਲੰਮੀ ਹੇਕ ਕੱਢਕੇ ਉੱਚਾ ਸ਼ਬਦ ਕਰਦ: ਹੈ। 

ਮਾਤ'=[ਸਸ:, ਮੋਤ] ਮਸਤਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਕੈਮ=[ਸੈਸ , ਮਹਿਖ਼ =ਭੇਸਾ] ਸੰਢਾ । ਮਹਿ ਦਾ ਨਰ । 

ਅੰਮਹਾ=ਅਮੋੜ | ਰਸ'ਤਲਿ-[ਸੋਸ:, ਰਸਾਤਲੰ] ਧਰਤੀ ਹੇਠ । 

(ਅ) ਧਰਤੀ ਹੋਠਾਂ ਸ਼ਤਵ” ਬਾਂ ਜੇ ਨਰਕ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਰਸਤਲ ਹੈ । ਭੇਸਾ ਤਾਂ ਧਰਤ 
ਨੀਵ' ਟੋਇਆਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਦਮੰਤਾ ਮਾਨੁਖ ਮੰਦੇ ਕਰਮੀ ਰਸਾਤਲ ਨਰਕ 
ਪਾ੫੩ ਹੂੰਦਾ ਹੈ | 

ਲ੧-[ਸੋਸ:, ਧਾ-ਲਿਟ੍=ਚਟਨ॥ ਦਸ ਚੂਸ ਕੇ ਪੀਣਾ। ਲੋਹੀ=ਚਟਣ ਵਾਲਾ, ਪਣ ਵਾਲ।! 
ਭੇਡ ਦ' ਬੱਚ! । ਭੇਡ ੩“ ਮੁਰਾਦ ਮਾਇਆ ਦੀ ਹ ਤੇ ਲਲੋ ਤੋ" ਮੁਰਾਦ ਜੀਵ ਦੀ ਹੈ ਜਮਾਇਆ ਕਰਕ 
ਬਣਿਆ 0 । ਮਾਇਆ ਦ `ਭੇਦ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਅਗਤਯਾਨਤਾ ਨੰ ਬ੍੍‌ਹਮ ਅਸ਼ੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨ ਠ੫ ਸਰ?3 


£ਮ; 7੪14 
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ਗਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪] ( ੧੬੫੦ ) [ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਹੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


ਤਤ === ====ਦਾਦ=====- ਲਾ ਤੋ. ਆਂ ਰਸ. ਧਨ... ਤਲ ਸ੫੨ ਉਇ =ਕ 


ਵਾਲ ਮਾਨੁੱਖ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਮਾਯਾ ਇਸ ਨ ਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲਾਕੇ ਤਤ ਸਰੂਪ ਦੀ ਹੋਸ਼ ਨਹੀ” 


ਆਉਣ ਦੇਦੀ। (%) ਜੀਵ ਦੇ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਚੂਘਦੀ ਭਾਵ ਖ/ਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਰਮਤ-[£ਸ:, ਰਵਣੰ=ਨ'ਦ ਕਰਨ ] ਰਮਣ ਕਰਦਿਆਂ । ਸਿਮਰਦਿਆਂ । 
ਮਤਿ-[ਸੈਸ: ਮਤਿ:] ਬੁੱਧੀ। ਮਬੀ-[₹੧ ਪੰਨਾ ੧੭੩ । ਸਸ:, ?ਗਯਾਨ ] 
ਸੱਧ, ਦੇਸ਼, ਸਮਝ, ਮਤਿ, ਬੁਧੀ, ਗਯਾਨ ! 


ਹੋਰ ਅਰੰਯੋ-ਸਪਦਾਈ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਸਜਣਾਂ ਨੇ ਅਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ 
ਰਲ”ਏ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੰ੮ਦਾਈ ਸਧ ਅਰਥ ਮਿਲਨੋ ਕਨਿਨ ਹੈ ਗਏ ਸਨ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 
ਅਰਬ ਕਰਨ ਵਿਦ ਬੀ ਬਹੁਤ ਪਿੱਚੋ ਤਣ ਹੈਦਾ ਕਰਕੇ ਅਰਬ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਹੋਏ ਹਨ । ਨਮੂਨ 
ਮਾਤ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ। ਐਸੇ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਵਕਤਾ ਜੀ ਦੇ 'ਆਸ਼ੇ 
ਖੋਜਣ ਦ ਘੱਟ ਹੋਂਦਾ ਹੈ ਅਪਣੀ ਵਿਦਵੱਤਾ ਦਸਣੀ ਵਧੇਟੇ ਮੁੱਖ ਨੂੰਦੀ 0£- 

(੧) , ਅਚਰਜੁ=) ਅਸਚਰਜ 2੫” (ਕਬੀਰ=) ਵੱਡਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਸਾਂ) ਐਸਾ ਹੀ ਕਰਕੇ 
ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੋ (ਅਰਥਾਤ ਵੱਡਾ ਤੇ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਅਸੀ ਸਕਾਮ ਕਰਮ 3੫) ਜਲ ਰਿੜਕਦੇ ਰਦ, ਉਸ ਜਲ ਰਿੜਕਣ ਨੂੰ (ਅਸੀ) ਦਹੀ” (ਤਤ 
ਸਰੂਪ ਰੂਪ ਮੱਖਣ ਦੀ ਦਾਤ) ਸਮਝਕੇ ਪਾਣੀ ਵਾਡੂ ਰਿੜਕਦੇ ਸਾਂ (ਪਨ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋਏ ।) 

ਇਸੇ ਢੰਗ ਦਾ ਇਸ ਸਤਰ ਦਾ ਦੁਸਰਾ ਅਰਥ ਐਉ” ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਕਿ ਜਦ ਅਸਾਂ ਅਸਚਰਜ 
ਟੁਪ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲਿਆ ਤਦ ਦਹੀ” ਦੇ ਭੁਲਖੇ ਪਾਣੀ ।ਰੜਕਣ' ਸਾਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਸਕਾਮ 
ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਸਥੇ' ਛੁਟ ਗਏ ਜੇ ਅਸੀ' ਮੁਕਤੀ ਫਲ ਦਾਤਾ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰਦੇ ਸਾਂ । ਅਰਥਾਤ ਹੁਣ 
ਅਸੀ ਉਸ ਅਸਚਰਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰ$ਹ ੫੬ ਹਾਂ)। 

(੨ ) ਗੋਦ ਤੈ ਹਾ= ਗਦ=੨ਗ “ ਹਾ=ਨਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਉਹ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਸਰਬ ਰੇਗਾਂ 
ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੁਣ) ਮੈ (ਅੰਗ“ ਉਰੀ=ਹਿਰਦੇ ਰਪੀ ਅੰਗ) ਵਿਚ (ਚਰ=) 
ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ ਹ । ਯਾ ਅਪਣੇ ਦਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਮੇ" ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । 

(੩) ਨਿਤ ਉਠਿ=!ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਮੋਰੀ ਬੁਧੀ) 'ਨਿਤਯ' ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਸਦਾ ਰਹੇਗਾ ੫੪ 
ਹੁਣ ਉਹ ਉਠ ਗਈ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈ' ਹਸਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਕਿ ਹੀਗੋ=ਜੇ ਹਕਾਰ ਸੀ, ਸਾਡੇ ਵਿਚ 
ਸੋ (ਮ3=) ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਪਸ਼ਨ ਹੁੰਦ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਅਵਸਥਾ ਕੀਕੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਈ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ:- 

(੩) ਭੇਸਾ=(ਮੈ” ਈਸ਼ਰ ਦ) ਭੈ ਦੇ ਸਹਿਤ ਹੇ ਕੇ .ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਮਾਤਾ=) ਮਸਤ ਹੋ ਗਿਆ 
ਸਾਂ, (ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈ ਹਰੀ ਦੇ ੫% ਵਿਚ) ਮਸਤ ਹੋ ਗਿਆ । ਫੇਰ !ਜਾਇ=ਸਭੁ 
ਪਦਾਰਬਾਂ ਨੂੰ) ਜਾਣਨਹਾਰ (ਜਾਣਕੇ ਮੈਂ ਸਭ ਕਿਛ ਦੇ ਪ੍ਯਾਰ ਤੋਂ) ਅ' ਮੁਹਾਂ=ਮੋਹ ਰਹਿਤ ਦੇ 
ਗਿਆ । ਅਥਵਾ-ਅਮਹਾ=ਮੋਹ ੨” ਰਹਿਤ=ਅਗਯਨ ਸ਼ੂਨ ਸਰੁ੫ ਵਿਚ ਮ' (ਜਾਇ) ਚਲਾ ਜਿਆ | | 
(ਹੁਣ ਮੈ ਰਸ=ਸਾਰੇ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਰਸਾਂ ਨੂੰ 'ਤਲ ਪਾਇ (=ਵੇਰਾ੪। ਰੂਪੀ) ਦਰਨਾਂ ਦੇ ਤਲੇ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਸੂ ਸਰ੫ ਅਨੁਭਵਤਾ ਦੇ ਢਾਉ ਵਿਚ) ਉਛਲ ਉਛਲ ਕ । ਚਹੇ= |] ਵਿਚਰਦਾ ਹਾਂ। 

(੪) ਹੈ ਕਬੀਰ ! ਹੁਣ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਦੀ ਲੀਲਾ ਪੁਗਟ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, (ਭਾਵ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ 
ਲੀਲਾ ਮਾਤ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਹੀ ਸਤ3 ਵਸਤੂ ਹ ਤੇ ਮੇਰੀ ਬੁੱਧ ਹੁਣ) ਉਸ ਅਚਰਜ ਤ 
ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਦੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂ ਆਪਣੇ ਵਿਚ (ਲੋਲੋ= ) ਲੇ ਲੌਕੇ ਉਸ ਨਾਲ (ਭਡ=) ਮਿਲ 


੩੪ -ਲਜਸ==ਜ== << -ਕਕਲਾਹਜਗ= ====== 


ਰੋ ਦੇ ਦੇ --ਤਤਤ=== ==-======== 


ਛ==ਾ=- ਬਦ === === ਜਦ ੯ =ੜ 


"%॥ ਚਰਮ ਰੇਪ ਰਹੈਤ ਜਨਮੰ। (ਜਲੋਕ ਸਹਸ ਕਰਿਤੀ ਮਹਲ! ੫-੫੭ 
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ਰ!ਉਡੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮। ( ੧੯੫੧ ) / [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ“ ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


_੮੦੦੦੦--- -----==-੮੦੦--- -<-- %  - -- ਲਨ. >-੨੨----<੨੧੨੨੨੦੦੦--<--- 


ਮਿਲਨ ਰਸ ਮਾਣ ਰਹੀ ਹੈ । ਅਥਵਾ ਭੇਡ ਦਾ ਭਾਵ ਬੁਧੀ ਲੋਕੇ, ਬੁੱਧੀ ਰਸ ਚੁ੫ ਚਘਕੇ (ਲੋਲੋ=) 
ਸਅਦ ਲੋ ਰਹੀਹ। 

(੫) ਜਾਮ ਨੂੰ ਜਪਣੇ ਕਰ ਇਹ ਬੁੱਧੀ ਪੁਗਟ ਈ ਹੈ, ਕ੮ਿਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਹ 
ਸੋਝੀ ਸਾਨੂੰ ਗੁਦ ਨੇ ਪਾਈ ਹੈ । 

ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਇਕ ਨਮੁੰਨਾ ਮਾਤ ਹੈਨ ਕਿ ਪਵਿਤ ਵਕਤਿਆਂ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਕੂਲ ਕਰਨੌ ਲਈ ਟੀਕਾਕਾਰ ਕੀਹ ਕੀਹ ਕੁਛ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਹੀ” ਲੋ ਸਕਦੇ । 


[ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਢਉਪਦਾ--੧੫] 


ਪ੍ਹਾ ਕਰਕ ਨਿ=[ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ 
ਵਸੀਲਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੇ ਇਸ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਨੂੰ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਮਰਨ ਮਾਤ ਨਾਲ ਸੁਰਗ ਤੇ ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਮਰਨ ਮਾਤ ਨਾਲ ਖੋਤ ਦੀ ਜਨ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ੫ 
ਖੰਡਨ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਬਹੁਤ ਅਜੀਬ ਹੈ । < 
ਮਲ %੨ਥ 


<< ੮ ਦੇ 


ਗਉੜ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਪੰਚ ਪਦੇ | 

ਜਿਉਂ ਜਲ ਫ਼ੌਡਿ ਬਾਹਰਿ "ਰੁਇਓ [ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋ'] ਹੈ ਰਾਮ ! ਦੇਸ, ਟੁ= ਮਰੀ ਕੀਹ 

ਮੀਨਾ । ਪੂਰਬ ਜਨਮ ਹਉ =੫ ਗਤ ਹੋਵੇਗੀ, (ਸੈ”, ਸੇ) ਬਨਾਰਸ ਛੱਡ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕੀ ਮੋਰੀ 

ਕ1 ਹੀਨ।੧॥ ਮਤਿ ਬੇੜੀ ਹ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ? ਉ ਮੇ “ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਵਿਚ 

ਅਗਰ ਕਵਲ ਰਤਿ ਮੋਟੀ ਦਾ ਵਰ (ਇਨ, ੫ ਵਕ 

। ਤਜ] ਲੈ ਝਨਾਰਸ ਮਤਿ ਭਈ ਉੰ ਣੀ ਛੱਡ ਕੇ ਬਾਹਰ ਜਾ ਪਈ ਮੱਛੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ#ਂ । 

ਸ਼ੋਰੀ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਗਲ ਜਨਮੁ ਸਿਵਪੂਰੀ ਗਵ!- (ਹਾਂ, ਲੋਕੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਖ ਭਲ ਲੋਕ ਨੋ) ਸਾਰਾ ਜਨਮ 

'ਇਆ॥ ਮਰੋਤੀ ੩੦ ਮਗਹਰਿ ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ '=ਕ”ਸ਼ੀ) ਵਿਚ (ਰਹਿ ਰਹ ਕ) ਜ਼ਾਇਅ! ਕਰ 

ਉਠਿ ਆਇਆ॥ ੨॥ । ਲਿਆ (ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਹੈਰਾਨੀ) ਮਰਨ ਸਮੋ” ਮਗਰ ਨੂੰ ਉਠ 
| ਆਇਆ ਹ!।੨।। 

ਬਹੁਤੁ ਬਰਸ ਤਪੁ ਕੀਆਂ ਕਸ (ਕਈ ਲੌਕ ਆਖਦੇ ਹਨ: ਦੇਖੋ ਕਬੀਰ ਨੇ) ਬਟੁਤੇ ਵਰੇ ਕਾਸ਼ੀ 

ਮਰਨੁ ਭਇਆ ਮਗਹਰ _ਕੀ ਉਨ ਬੈਠਕੇ) ੩੫ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਨੁਣ ਇਸਦਾ ਮਰਨ 

ਬਸ)॥ ੩॥ ਮਗਹਰ ਦਾ ਵਾਸੀ (ਹੌਕ) ਹੋਣ ਲਗ ਜੇ ॥ ੩। 


ਕਾਸੀ ਮਗਹਰ ਸਮ ਬੀਚਾਰੀ। (ਪਰ ਹੇ ਰਾਮ ! ਨ” ਤਾਂ) ਕਾਸ਼ੀ ਤੇ ਮਗਹਰ ਨੂੰ ਇਕ ਜਿਹਾ 
ਓਛੀ ਭਰਤ ਕੈਸੇ ਉਤਰਸ _ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ । (ਜਿਸ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਨਿਟੰਮੀ ਟੋਵੇਗੀ (ਉਹ 
016 ॥ ੪।। ਚਾਚ ਕਾਸ਼ੀ ਮਰੇ ਚ੦ ਮਗਰ ਉਹ ਭਵਜਲ ਤੇ”) ਕਿਵੇ' 

। ਪਾਰ ਉਤਰ ਸ ਸਕਦ' 0 ? (ਭਾਵ ਨਹੀ ਉਤਰੇ ਸਕਦਾ) ॥੩।। 


<< 
<< <== ਵਲ ਲੇ ੧ ਪਦ ਦਲ ਰੱ ਰਲ ਦੇ. ਦੇ ਦਾ ਅਗਲਾ. ਪੈ, .<੬੦==- === -> “੧੬੮. ਨਲ ਲੇ ਦੇ ਦੇ ਜਲ. ਦਾ ਦੇ 


॥੨17 


--ਲ--"ਦਦੇ 


"ਮਗ ਵਾਲੀ ਮੁਰਖਤ' ਮੈ” ਕੀੜੀ ਹੈ ਜ ਜਲ 3" ਬਹਰ :.ਕੇ ਤ੩ਫਦ] ਹੈ, 


ਦੇ. ਜਾ 9&=₹ ਅਘ 
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ਗਉਟ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੫] ( ੧੯੫੨ ) [ਉੜ ਰਾਗੂ:- ਗੁ: ਗਰਬ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


(ਰਲਕਲ=-. ਅਲ ਅਲਲਲਲ ਦਲ, ਕੱਲੇ ਐਨੀ ਅਉ ॥ ਅਰ, =ਕ,” -> ਲ% _ਅਮਕ੍ਰਾ=ਅਕਕਕਲ- [ਦਾ ੫੧੦੦੦੧੦੧੨੧੧੧ਗਲ ਗਿਲ 


ਕਹ ਗੁਰ ਗਜ ਸਿਵ ਸਭੁ ਕੋ । ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਬ)ਰ ਕਿ ਵਕਾਸ ਆਦਿ) ਗੁਰ (ਤੇ ਮਹਾਂਦੇਵ 

ਜਾਨੈ ॥ ॥% ਕਬੀਰੁ ਰਮਤ ਆਦਿ) ਸ਼ਿਵ (੨ ਖ਼ੁਦ ਗਣੇਸ਼ ਤੇ (ਹੋਰ) ਸਭ ਕਿਸੇ ਨ (੧੩ 

ਸੀ ਰਸੈ॥੫॥੧੪੫॥ ਦਿਰ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲੋਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 

ਸਾ । ਮਰਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪੁਰਨ ਭਗਤੀ ਵਿਦ ਮੋਇਆ 
ਹ, ਇਸ ਕਰਕ ਉਹ ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਮਰਕੇ ਬੀ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਰਹਤ ਹੋ ਗਿਆਹੇ ॥੫॥ ੧੫॥ 


ਵ-ਆਾਂਖ-ਗਂ-ਸ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਾਸ਼ੀ ਛੱਡਕੇ ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ ਮਗਹਰ ਜਾ ਬਸੇ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਨਿੰਦਾ ਹੋਈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕਾਸ਼ੀ ੩੫ ਕਰਕੇ ਮਰਨ ਸਸੋ” ਮਗਹਰ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ ਜਿਥੇ 
ਮਰਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਗਧ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਜਾ ਪਦਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਨਿੰਦਾ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰਦੇ ਨਹੀ', 
ਸਰਮ ਸ਼ੀਕਾਰਤ ਦੀ ਰਮਜ਼ ਵਿਚ ਲੋਕ ਉਦਾਸੀ ੩“ ਉੱਚੇ ਉਠਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ' ਬਾਬੇ ਬੁੱਲੇ 7 
ਕਿਹਾ ਸੀ--'ਬੁਂ ਲਿਆ ' ਤੇਨੂੰ ਕਫ਼ਰ ਕਾਫ਼ਰ ਆਖਣ, ਤੂੰ ਆਹੇ ਆਹੇ ਆਖ” । ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ 
ਕਈ ਵਰ ਇਹ ਢੰਗ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਯੋਥ:- 

ਨਿਦਉ ਨਿੰਦਉ ਮੋਕਉਂ ਲੋਗੁ ਨਿਦਉ ॥ ਨਿੰਦਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ ਪਿਆਰੀ ।। 
ਨਿੰਦ' ਬਾਪੁ ਨਿੰਦਾ ਮਹਤਾਰੀ । (6ਉਡੀ ਕਬੀਰ-੭੧ 

ਕੁਛੇ ਇਸੇ ਸ੍ਰੀਕਾਰਤ' ਦੇ ਰਉ” ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਲੋਕੇ ਫੋਰ ਅਜੀਬ ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਹਿਮੀ ਖਕਾਲ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਰੱਦ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਸਲ]ਅਤ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । ਅੰਕ ਤਿੰਨ ਦੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਪੜਚੋਲ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਤੇ ਲੋਕੇ ਅਪਣੀ ਵੱਲੋ” 
ਬਿਆਨ ਕਰੀ ਚੱਲਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਕਾਸ਼ੀ ਤੇ ਮਗਹਰ ਨੂੰ ਮੋ ਇਕ ਤੁੱਲ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ। ਮੁਕਤੀ 
ਸ਼ਵਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਤੇ ਖਾਸ ਥਾਵਾਂ ੩ ਮਰਨ ਨਾਲ ਨਹੀ, ਉਹ ਤਾਂ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਪਰਾਪਤ ਦੀ ਹ, ਸੇ ਜਿਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪੂਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੋਗੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੇਛੀ ਹ, ਭਾਵ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ੫ਏਦਾਰੀ ਤੇ ਨਿਬਾਹ ਨਹੀ”, ਓਹ ਕੱਚੀ ਭਗਤ) ਕਬੁਲ ਨਹੀ” ਪੇਣੀ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਹੋਰਬੇ ਬੀ 
ਕਬਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ €:- 

ਮਨਹੁ ਕਠੋਰ ਮਰ ਬਾਨ!ਰਸਿ ਨਰਕੁ ਨ ਬਾਂਚਿਆ ਜਾਈ ॥ 
ਹਰਿ ਕਾ ਸਤੁ ॥੦ ਹਾੜ੩॥ ੩ ਸਗਲੀ ਸੋਨ ਤਰੀਈ। 
(%੧੧ ਕਬੀਰ-੩੭% 

ਅੱਕ ੫ ਵਿਚ ਇਕ ਸਹਜ ਕਥਨ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਪੂਰੀ ਹੋਣ ਦ। ਤੇ ਰੰਭੀਰ 
ਹੇਣ ਦ ਇਕਰਰ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਮਰਨ ਪਯੋਤ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਰਦਗਾ। ਇਹ ਗਲ ਸਭ ਕੋਈ ਜਾਣ 
ਲਏਗਾ ਅਰ ਸਭ ਤੋ ਵਧਕ ਬਯਾਸ, ਗਣਸ਼ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਸਾਰ ਜਾਣ ਲਣਗੇ, ਕਿਉਕਿ ਕਾਸ਼ੀ ਸ਼ਿਵ 
ਨੇ ਵਸਾਈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਤਯਾਮੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਸਿਵ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਕੀਤਾ ਹਨ ਕਿ ਕਾਸ਼ੀ 
ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਵਸਾਈ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਪੁਰੀ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤ ਲਰ। 


_੫(ਸਿੱਧ ਕਵੀ ਖਸਟੇ ਨੇ ਬੀ [ਕਹ ਸ- 
ਖ਼ਲਕ ਮੇ ਗੋਯਦ ਕਿ ਖਸਰ ਬੁਤ ਪਰਸਤੀ ਮੇ ਕੁਨੰਢ, 
ਅਰੇ ਅੱਰੇ ਮੋ ਕਨੰਮ ਬਾ ਕਫਰੇ ਈਮਾਂ ਕਾਰ ਨੇਂਸਤ। 
ਅਰਥ -ਲੰਕੀ” ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖੁਸਰੋ ਬੁਤ ਪੁਸਤੀ ਠਰਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਅਗੇ” “ਹਂ ਹਾਂ! ਕਰੀ ਜਾਂਦ। ਹਾਂ, 
ਪਰ ਮੈਰ! ਨਾ ਕੁਫਰ ਨਾਲ ਮੈਏਧ ਹੈ ਨਾ ਈਮਾਨ ਨਾਲ । 


।ਧ:ੜਬ-ਮਗਹਰ ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਇਲਾਕੇ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਰਉੜ। ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੫] ( ੧੯੫੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਰ੍: ਰਥ ਪੰਨ” ੩੨੬ 


"ਗਾਂਜਤਤਤੀਅ,. 2੨ ਕਤਤ਼ਅ਼ਕ਼=ਤਤ 


ਫ਼ਾਏਗਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਕਾਸ਼ੀ ਫ਼ਡਕੇ ਮਗਹਰ ਜਾ ਮੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਮੁਕਤ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉ” ਕਿ ਹਰੀ 
ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਸੀ। _ਫਰ ਨਾਮ ਹੈ ਗੁਰ ਦਾ, ਗੁਰ ੩“ ਮੂਰ/ਦ ਵਕਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹੈ ਜੇ ਮੁੱਢਲ ਗੁਨ 
ਮਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । `ਬ੨!ਸ ਪੁਜ! ਅਜ ਤਕ ਹਾੜ ਪਰਨ ਮਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਦੋ ਸਭ ੨੬! ਜਾਰ 
ਪੁਜਨ ਕਟਦਾ ਹ1। ਇ2 ਪੂਜਨ ਵੜਾਸ ਜੀ ਦੇ ਨਾਮ = ਟੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਨਾਤਨ ਗ੦ ਮੰਨੋ ਜਾਂਦ ਹਨ ! 
ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਯਸ ਜੀ ਨੇ 'ਮਗਹਰ' ਵੈਠਕੇ ਤਪ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਇਥੋਂ ਦੇ 
ਮਰੇ ਲੋਕੀ ਸੁਰਰਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣ। ਮਰੇ ਕੀਹ ਜੋ ਮਗਹਜ ਵਿਦ ਲੰਘ ਜਾਵੇ ਉਹ ਬੀ ਸੁਰਗਾਂ ਨੂੰ ਚਲ” ਜਾਵੇ 

ਇਹ ੩੫ ਗਣਸ਼ ਨ ਝੰਗ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਏ) ਗਰ ਦਾ ਭਾਵ 'ਵ੨7ਸ ਜੀ` ਤੋ ਲੌਣਾ 2, ਤੁ 
ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਹੀ` । ਤੀਸਰਾ ਹ ਗਣੋ£, ਦਿਸ ਨੇ ਮਰਹਰ ਵਿਚ ਹੈ ਰੇ ਵਯਾਸ ਜੀ ਦੇ ਤ੫ ਵਿਹ 
$ਗ ਪਾਇਆ 3 ਵਯਾਸ ਦੇ 7” ਹੀ ਕਰੋਧ ਵਿਚ ਲਿਆਕ ਏਹ ਵਾਕ ਉਚਰਵਾ' ਦੱ ਸਨ ਨੋ 
ਮਗਹਰ ਵਿਚ ਮਰੇਗਾ ਸੇ ਗ੫ ਦੀ ਜਨ ੫ਏਗਾ । ਤਿਨਾਂ ਬਾਬਤ ਉਚਰਦ 0 ਨੋ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤ 
ਲਗ ਜਏਰ/ ਕਿ ਸੈ” ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਮਰਾਂਗ! ਅਤੇ ਤ੍ਰਏ ਦਖਲ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮੀ 
ਪੁਰਖ ਉਤੇ ਨਰਕ ਤੇ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਹਰਾਮ ਹੈ । ਸੋ ਕਾਸ਼ੀ ਤ ਮਗਰ ਦੀ ੪ਵਾਯਤ ਜੋ ਲਕਾਂ ੦ 
ਪਸਿਧ ਸੀ ਉਸ ਨਾਲ ਮੈਬੋਧ ਤਿਨਾਂ ਦਾ ਸੀ, ਸ਼ਿਵ,ਵ3ਸ ਤੇ ਗਣਸ਼ ਦਾ, ਸੋ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇ?' 
ਤਿੰਨਾਂ ਤੋ ਹੀ ਮੁਰਾਦ ਲੋਣੀ ਹੈ ! ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਨਾਂ ਤੋਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਲੋਕੇ ਸੈਨਤ ਸੁੱਟੀ 9 ਕਿ ੮ 
ਤਿਨੋ ਇਸ ਗਲ ੩ ਇਨਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਪੁਰਖ ਚਾਹੇ ਵਿਪਟ 
ਮਦੇ ਉਹ ਕਿਬ ਜੂਨ ਵਿਚ ਯਾ ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਜੀਇ”ਦ ਜਾ! 
ਹੀ ਕਟ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ?। ਨ'ਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਕਾਸ ਨੂੰ ਪਤ। ਹੈ, ਉਪਨਿਖ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖ) 21 ਵ੨.ਸ 
ਦੇ ਸੈਕਲਤ ਕਤ ਵੇਦ ਦੇ ਦੱਸੇ ਯੋਗ ਬੀ ਨਾਮ ਲੰ ਲੋ ਅਦੂਤੇ ਜਾਂਦ ਸਨ। ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਤਾਂ ਅ.>: 
ਸਹਸਰ ਨਾਮਾਂ ਪੁਸਿੱਧ ਹੋ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਹਜ਼'ਰ ਨਾਮ ਲਿਖ ਹਨ । ਗਣੇਸ਼ ਨੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ੯! 
ਦੋੜ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਜਿੱਤਣ ਅਸੰਭਵ ਜਾਣਕੇ ਕਿ ਓਸ ਦਾ ਵਾਹਨ ਚੂਹਾ 3 ਜ ਸਭ ਤੋ' ਸੁਸਤ ਚਾਲ 
ਦਾ ਹੈ ਧਰਤੀ ਟੇ ਫ॥ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਖਕ ਪਰਕਰਮਾ ਕ।ਤੀ ਤਾਂ ਉਹ ਸਭ ੩ ॥ਹਚੇ ਪਟੂਚ ਗਿਆ। 

ਮਹਿਮਾ ਤਾਸ ਜਾਨ ਗਣ ਰਾਉ ॥ ।੫ਥਮ ਪੂਜੀਅਤ ਨਾਮ ੫ਭਾਉਂ । 


ਰਾਮ ਏਕ ਤ/ਪਸ ਤੀਆ ਤਾਰੀ । ਨ' ਮ ਕੋਟ ਖਲ ਕਮਤਿ ਉਧਾਰੀ !। 
[ਤਮ ਚਰਿਭ ਮ'ਨਜ, ਬਾਲਕ'ਡੇ 


ਇਸ ਤਰਾਂ ਤਏ ਰਵਾਇਤਾਂ > ਕਥਾਵਾਂ ਮੂਜਬ ਨਾਮ ਦੀ ਮਦਿੱਮਾਂ ਦੇ ਜਾਣੂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 'ਰਮਤ ਸੀ ਰਾਮ ੨] ਪਦ ਕਹਿਕੇ ੩ਹਾਂ ਢੀ ਉਗਾਹੀ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਅੰਭਿਪ੍ਰਾਯ 
ਗੁਥਨ ਕਰ ਦਿਤ! ਹ; ਜਿਸ ਉਗਾਹੀ ੩ “ਇਹ ੩੬ ਇਨਕਾਰ ਨਹ)“ ਕਰ ਸਕਦੇ । 


ਨਿਰੋਕ-,ਨ- [ਸ੧:, ਮੀਨ:=ਮੱਤੀ| ਮੱਛ । 'ਭਇਓ` ਸੋਗਯਾ ਪੁਲਿੰਗ ਹੋਣ ਕਰਕ 
ਮੁੱਛ ਅਰਬ ਕਰੀਦਾ ਹ। ੩੫ਹੀਨ!- ਜਿਸ ਨੇ ਤਪੱਸਯਾ ਨਾਂ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ । 
ਰਮੰ੭-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੬੩) ਹਾਲਤ, ਦਸ਼ਾ । 
੫੩0, 1... ਜਿਤ 
ਬਨਾਰਸ , “[ਸੰਸ;, ਸ਼ਿਵ: ' ਪੁਰੀ] ਸ਼ਿਵ ਦੀ ਵਸਾਈ ਨਗਰੀ, ਕਾਸ਼ੀ । ਬਨਾਰਸ: 
ਕਾਸੀ ਕਾਸ਼ੀ, ਸ਼ਿਵਪੁਰੀ ਇਕੋ ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ । 


ਜਿਵਪੁਰ। ] 
ਮਗਗੀਠ-[ਸੰਸ:. ਮਗਧ:] ਇਕ ਸ਼ਹਿਰ ਤੇ ਇਲਾਕਾ ਜੋ ਗੈਗਾ ਤੋ 


ਰ 
ਰਵਾ੧੨ ਹੋ ਕਕ ਜਦ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਕਾਸ਼ੀ ਵਸਾਈ ਸੀ ਤਾਂ ਵਰ ਦਿਤਾ ਸ) ਕਿ ਜੇ ੬੩ ਮਟਗਾ ਉਸ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ=੧੫] ( ੧੯੫੪ ) _ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


੫ ਡ=== ਨਕਦ ਦਾਦ == 


ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਤਦ" ਹੀ ਵਕਾਸ ਜੀ ਨੌ ਮਗਹਰ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਤਪ ਸ਼ੂਰੇ ਕੀਤਾ ਕਿ ਜੇ ਏਥੇ 
ਦੀ ਲੰਘਹੀ ਜਾਵੇ ਉਸ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਹੇ ਜਾਏ । ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੁਤ ਗਣਸ਼ ਨੂੰ ਘੋੱਲਿਆ ਕਿ 
ਵ3ਸ ਦੇ ੩੫ ਵਿਚ ਭੇਗ ਪਾ । ਜੇ ਉਸ ਦਾ ੩੫ ਸੰਪੁਰਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਾਸ਼ੀ ਉੱ ਜੜ ਜਾਏਗੀ, 
ਸਭ ਲਕ ਮਗਹਰ ਚਲ ਜਾਣਗੇ ।ਗਣੌਸ਼ਨ ਜ!ਕ ਵਯਾਸ ਜੀ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਸਾਲ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਸਾਮ) ਜੀ ੩੫ ਕਿਓ” ਕਰ ਰਹੇ ਹੈ ? ਪਹਿਲ ਤਾਂ ਵਯਸ ਜੀ ਨੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤ, ੫੩ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਦਿੱਕ ਕਤ ਜ਼ਾਣ ਤੇ ਕ੍ੇਧਾਤੂਰ ਗਏ, ਜ਼ੁਬਾਨ ਵਿਫਲ ਗਈ ਤ ਮੂਹੇ' ਨਿਕਲ ਗਿਆਂ- 
੩੫ ਕਰਦ? ਹਾਂ ਕਿ ਜੇ ਏ੩ ਮਰੇ ਗਧਾ ਬਣੇ । ਗਣੇਸ਼ ਜੀ, ਜੋ ਵਿਘਨ ਵਿਨਾਸ਼ਨ ਕ?ੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਝਟ ਕਹਿ ਦਿਤਾ: ਤਥਾਸਤੁ=ਚਗ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਵੇ । ਵਿਘਨ ਵਿਨਾ£ਨ ਨੇ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਾਲ ਵਿਘਨ 
ਪਾ ਦਿੱ33। ਇਸ ਰਵਯ੩ ਅਨਸਰ ਕਈਰ ਜੀ ਦਾ ਮਗਹਰ ਜਾ ਰਹਿਣਾ ਨਿੰਦਿਆ ਗਿਆ, ਜਿਸ 
ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਰ ਹੋਇਆ । ਇਹ ਨਗਰ ਤਹਿਸੀਲ ਖਲਾੀਲਬਾਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀਦ ਹੈ, 
ਜ਼ਿਲ: ਗ੩੪੫੫੩ ਹੈ । 
ਓਲ- ਹੋਛੀ । ਜੇ ਨਿਭਣ ਵਾਲ) ਤੇ ਪੱਕੀ ਨ7 ਹੋਵੇ । ਕੱਚੀ, ਦਿਖਾਵੇ ਦੀ । 


ਗੁਰ ਰ/ਜਿ ਸਿਵ-ਗੁਰ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਗੁਰੁ । ਗੁਰ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਕਾਸ ਜੀ ਦੀ। ਜੋ 
ਸਨਾਤਨ ਗੁਰ ਹਨ । ਹਾੜ ਸੁਦੀ ੧੮ ਨੂੰ ਬਯਾਸ ਜੀਦੀ' ਪ੍ਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 0, ਜਦੋ? ਹਰ ਵੇਈ ਆਪਣੇ 
ਗੁਰ ਦਾ ਪੂਜਨ ਕਰਦ! ਹੈ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ 'ਬਯਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਯਾਦਗਾਰ ਹ ਤੇ ਨਿਜ 
ਗੁਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਿਸ਼ ਵੇਯਾਸ ਦ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸੋ ਨੂਰ ਤੋਂ ਭਾਵ 'ਵੜਾਸ' ਜੀ ਹੈਨ । 
ਵਯਾਸ ਜੀ ਹੀ ਮਗਰ ਵਿਚ ੩੫ ਕਰਦੇ ਸੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਵਯਾਸ ਦੇ ਸਵਾ ਹ ਹੋਰ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ । ਬ੍ਹਸਪਤ ਬੀ ਗੂਰੂ ਹੈ, ਸ਼ਕ ਝੀ ਗੁਰ ਹੈ, ਬ੍ਹਮਾਦਿਕ ਵ। ਗੁਰ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਏਥ ਮੁਰਾਦ ਮਗਹਰ ਦੀ ਰਵਾਯਤ ਕਰਕੇ ਨਿਸਚੇ `ਵਯਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹੈ। ਏਥੇ ੫ 'ਗੁਰ 
ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਵਕਾਸ ੨੮ ਦੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਲੱਛਣ ਬੀ ਗੁਰ ਤੋ” 
ਮੁਰਾਦ ਵਯਾਸ ਦੀ ਹੋਣ ਦੇ ਹਨ । 

ਰ।ਜ-[ਸੌਸ:, ਗਜ:] ਗਜ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਹਾਥੀ । ਪਰ ਏਥੇ ਹਾਥੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲਾ ਗਣੇਸ਼ 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ । ਗਜ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ਼ ਦਾ ਭਾਵ ਹਾਥੀ (ਦੇ ਆਕਾਰ) ਵਾਲਾ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਠੀਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗਜ ੩“ ਮੁਰਾਦ ਗਣੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਸਿਆਰੀ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ, 
ਜੈਸੇ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਹੈ। ਸੋ ਠੀਕ ਅਰਥ ਅਉ” ਲਗਦਾ ਹੈ:-(ਵਯਾਸ਼ ਆਦਿ) ਗੁਰ, 
(ਮਹਾਂਦੇਵ ਆਦਿ) ਸ਼ਿਵ (ਅਤੇ ਖ਼ੁਦ) ਗਣੇਸ਼ ਨੇ ਜਾਣ ਲੋਣਾ 2 ਕਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਾ 
ਪ੍ਲੱਕ 'ਗਆ ਹੈ । 

-ਿ ਸਵ<-[ਸੈਸ:, ਸ਼ਿਵ:=ਮਹਾਂਦੇਵ, ਸ਼ਿਵਜੀ] ਪ੍ਰਸਿਧ ਦੇਵਤ/ ਸ਼ਿਵ ਜੀ । ਮਹਾਂ ਦੇਵ । ਰੁਦ੍‌ । 
ਏਥੇ ਸ਼ਿਵ ਪੰਦ ਬੀ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ, ਕਿਉ' ਕਿ ਸ਼ਿਵਜੀ ਇਕ ਨਹੀ, ੫ਰ ਯਾਰਾਂ ਮੰਨ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਰੁਦੋ ੧5 ਹਨ, ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਰੁਦ ਇਕੇ ਮੰਨੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸ਼ਿਵ ਬੀ ੧੧ 2ਏ । 

ਜਾਨੈ- -[ਪੰ, ਜਾਣਨ ਤੋ 'ਜਾਨੰ ਪਦ ਮੁਜ਼ਾਰਿਆ ਦਾ ਸੀਗ਼' ਹੈ| ਮੁਜ਼ਰਰਆ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੇ 
ਅਰਥ ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ ਭਵਿਖਯਤ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਸਕਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗਲ ਵਯਾਕਰਣੀਆਂ ਨੰ ਮੰਨ 
ਹੈ । ਇਥੇ ਭਵਿਖਯਤ ਦੇ ਅਰ੩ ਲਾਉਣੇ ਹਨ ਕਿਉਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਕਬੀਗ ਜੀ ਵਾਕ ਕ!੮ ਰ੨ ਹਨ 
ਓਸ ਵਲੋ ਜੀਉ'ਦੇ ਹਨ, ਮਰ ਨਹੀ' ਚੁਕੇ ਹੋਏ, ਜੇਸ ਕਿ ਮੂਆ ਪਦ ਤੇ” ਹੈ ਬੋਤੇ ਅਰਥਾਤ ੩ ਕਾਲ 
ਦਾ ਅਰਥ ਸਪਸ਼ਟ ਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਜਾਨੰ' ਦਾ ਅਰਬ ਲਾਉਣਾ ਹੈ:=ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਅਰਬ੩ 
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ਗਓੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-3੨੬] ( ੧੯੫੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


ਰੇ ਦੇ ॥ << 
ਦੀਪ -' - ਰਲ ਛਾ = -=. `__ 'ਤਤਾ-ਜਕਲ-----ਜਕਕਸ&= = ਅਆਸਕਗਲਲ-ਸਕਤਤਲਮ-=ਤਤਤ 4- ਜਾਜਕ... << "ਜਲ <==--ਾਜ਼ਲਲ,.. 
ਤੀ -ਕਾ  &- = ------ਜਗਾਜਤਕਕਕ ੪<<-= ਜਗ = <<== -== << ਜੇ << ਬਕ ===ਤ>======== =ਐਗਕ--<=-- 


ਭਵਿਖਤ ਵਿਚ ਅਰਬੋ ਕਰਨਾ ਹ ਕਿ ਰੁਰੂ ਸ਼ਿਵ ਤੇ ਗਜ ਨੇ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਹੈ (ਬੋੜੇ ਢਿਰ ਨੂੰ ਕਿ) ਕਬੀਰ 
ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਗੁਜ਼ਰ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਜੋ 'ਜਾਨੈ` ਦਾ ਅਰਬ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ ਲਾਈ ਏ ਕਿ ਗੁਰੂ, ਸ਼ਿਵ, ਗਜ ਤੇ ਸਭ ਨੋਈ ਜਾਣਦਾ 
੧ ਕਿ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤਦ ਫੇਰ ਇਹ ਭਾਵ ਲੈਣਾ ਹੋ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੇ 
'ਅਭਾਵ' ਦੇ ਮਰਨ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੋ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋਦਾ ਜੀਵਤ ਹੀ 'ਅਹ' ਤੋ ਮਰ ਚੁਕ! 
0, ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀ” ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ! ਜੇ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਹੈ ਓਹ ਸਰੀਰਕ ਮੌਤ ਕਰਕੇ ਬੀ ਮੁਕਤਿ 2, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਹੀ ਫਿਰ ਨਹੀ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਜੁਨ ਵਿਚ ਕਿਉਂ" ਪੋਣਾ ਹੈ ? ਕਤੀਰ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਾਕਉ ਪੁਨਰ੫ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੋਲਿ ਗਇਓ ਬੋਰਾਗੀ ।। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀੜ ਜ-੫੩ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੬] 


ਮੂਲ ਅਜਬ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ।। ਢੋਆ ਚੇਦਨ । (ਜਿਸ)ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਅਤਰ ਚਦਨ ਮਲਦੇ ਹਨ ਤਹ ਸਰੀਰ(ਅੰਤ) 
ਮਰਦਨ ਅਰ? ॥। ਸੋ ਤਨ ਜਲੈ । ਲੱਕੜੀਆਂ ਨਾਲ ਸੜਦਾ ਹੈ=#”॥੧। 

ਕਨ ਕੈ ਸੋਗ ॥ ੧॥ 

ਇਸ॥ ਤਨ ਧਨ ਕੀ ਕਵਨ ਬਡ!ਈ । ਇਸ ਤਨ ਦਾ (੩ ਇਸਦੇ ਨਲ) ਧਨ ਦਾ ਕੀਹ ਮਾਣ? 


। ਧਗੰਨ ਪਰੈ ਉਰਵਮੰਰ ਨ ਜਾਈ ਜੇ ਧਨ ਕਿ. ਇਥ ਧਰਤੀ ਵਿਚ (ਹੀ) ਪਿਆ ਫ੮ਿਢਾ ਹੈ 
।੧॥ ਰ੦੪ਓ | (੩) ਪਰਲੋਕ ਵਿਖੇ (ਨਾਲ) ਨਹ|” ਜਾਂਦਾ ।। ੧ ।! ਰਹਾਉ ।। 


ਰਾਤਿ ਜਿ ਸੋਵਹ ਦਿਨ ਕਰਹਿ (ਇਸ ਤਨ ਦੇ ਸੁਖ ਮਾਣਨ ਹਿਤ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨੌ ਲਈ 

ਕ॥॥ ਇਕ ਦਨ ਲੋਹ ਨ ਗੰਰ , ਲੌਕ) ਜੇ ਦਿਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਸਉ 

ਕੋ ਨਾਮ॥ ੨। _ਭਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਕ ਖਿਨ ਮਾਤ੍ਰ ਲਫੀ (ਬੀ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਨਹੀ" ਲੈਦੇ । ੨ 

ਹਾਥਿ ਤ ਫੋਰ ਮੁਖਿ ਖਾਇਓ (ਯਾਂ ਜੇ ਕੌਮ ਨਹੀ' ਕਰਦ ਅਮੀਰੀ ਠਾਠ ਵਿਚ ਹਨ) ਹਬ 

3੩੦ ॥ ਮਰੋਤੀ ਬ੦ _ਕਸਿ ਵਿਚ (ਘੋੜਿਆਂ ਦੀਆਂ) ਰਾਸਾਂ ਹਨ ਤੇ ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਪਾਨ ਚਬ 

ਬਧਿਓ ਚਰ॥ ੩॥ ਰੋਹ ਹਨ (3 ਨਾਮ ਕਦੇ ਨਹੀ ਲੈਦੇ, ਏਹ ਸਾਰ) ਮਰਨ ਸਮ 
ਚਰ (ਵਾ ਬੂ) ਕੱਸਕੇ ੩੧ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੩। 

ਗੁਰਮਤਿ ਰਸਿ ਰਸਿ ਹਰਿ ਗੁਨ ' ਪਰੈਤ੍ਰ ਜੇ ਪੁਰਖ) ਗੁਰੁ ਦੀ( (ਦਿਤੀ) ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੀ ਦੇ 

ਰਵੈ ॥ ਗਾਮੈ ਰਾਮ ਰਮਤ ੧੪ ਰਣ ਸੁਆਦ ਲਾ ਲਾਕੇ ਗਾਉ'ਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਮ ਟੀ ਰਾਮ 

ਪੀਵੇ ।। ੪। _` । ਸਿਮਰਦਾ ਸਕ ਪਾਉ” ਦਾ016। 


ਤਾ ਦਦਤਤਗ-.₹(:੦< ੨ ਨ 


(ਕਿਰਪਾ ਕਦਿਕੈ ਨ੧੧ ਕਈ [| ਜਿਸ ਨੂੰ (ਹਰੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਦ; (ਨਾ ਕੋਰੋ। ਫੇ“੮: 
2ਰਿਗੀਰ ਬਾਸ ਸੁਰੰਧ ਬਸਏ।੫। “ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਹਰੀ ਹਰ .ਨਾਮ) ਦੀ ਸੁਗਧੀ ੨ ਮ(ਹਕ 
ਮਹਿਕਾਂ ਦੇ ਦਾ ਹ00੫। 


ਤਲ ਦੇ ਲੋ ਤੇ << = 
੩ ਦ== = ਦਾਦ ਯੇ ==ਦਦ 3 <= 


ਤੇ ਅਲ = 


"ਏਹ ਪੱਹਲੀਆਂ ਦੋ ਦੇਕ' ਪਿਫੇ ਕਬ੧3 ਜੀ ਦੇ ੧੧ ਵੇ" ਸ਼ਬਦ ਏ ਤਜ ੫੯ ਵ੦ ਬੀ %' ੮>ੀਆਂ ਹਨ। 
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ਉਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬] ( ੧੯੫੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ= ਗੁ: , ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


-ਦ=========ਤ 


ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਚੇਤਿ ਰੇ %ਧਾ। (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਸੋਝੀ ੩) ਅਖਾਂ ਮੀਵੇ ਹੋਏ ਹੇ 

ਸਤਿ ਰਮੁ ਝੁਠਾ ਸਕੂ ਧੈਧ॥ ॥ ੬11 ਪੁਰਖ : ਕਬਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਰਾਮ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ, (ਉਹ 

੧੬॥। । ਰਿ ਰਾਮ ਸਤਕ ਹੈ, ਹੇਰ ਸਭ ਧੰਧਾ ਹੈ (੩) ਝੂਠਾ ਹੈ।। 
ਰ ।੬॥ ੧੨ ।। 


ਵ-ਸਾਂ ਖੋ%ੱ==ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਐਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ 
ਸਮਾ ਖਰਚ ਕਰਨੌ” ਤ ਉਨਾਂ ਲਈ ਮਾਇਆ ਇਕੇਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵਕਤ ਅਸਫਲ ਕਰਨ ਉੱਚੀ 
ਨਜ਼ਰ ਪਾਉਣ ਲਈ ੫ਰਦੇ ਹਨ । ਫੋਰ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਕਮ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ, ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਮਿਲ 
ਗਈ ਹੈ, ਪਾਨ ਦੇ ਬੀੜ ਢਬਦੇ ਤੇ ਘੱੜਿ ਆਂ ਤੇ ਚੜ ਵਿਰਦ ਹਨ ਉਨਾੰ ਨੂੰ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 


ਝ==ਫ 
ਸਿ 


ਅੰਤ ਸਮੇ” ਤੁਸੀਂ” ਬੱਤ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਲੋ ਕ ਚੋਰ ਵਾਡੂ ਕੋਦੀ ਹੇ ਕੇ ਜਓਗੇ। ਅੰਕ ੩ ਤਕ ਇਹ ਮਾਯੋਕ 
ਗ਼ਾਵਲ] ਤੇ ਅਸਲੀਅਤ ਵਲੋ” ਨੌਣ ਮੁੰਦੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚ ਕੇ ਅੰਕ ਚਾਤ ਤੋ ਸੱਚੇ ਸੁਖ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਸਦਗਤੀ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ (੧) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲਵੇ, (੨) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਜਾਵੇ, ਪੇਮ ਨਾਲ ਸੁਆਦ ਲੌ ਲੈ ਕ (੩) ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਮਟੇ, ਐਸਾ ਕਿ ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ ਸਿਮਰਨ 
'ਵਚ ਖਚਿਤ ਰਹ. ਉਹ ਅਸਲੀ ਤੇ ਸਦੇਵੀ ਸਖ ਪਾਏਗਾ । 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਉਨ ਵਿਸ਼ਾ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਦਿੜਤਾ ਹੋਜਾਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਬਾ 
ਨੂੰ ਲੇਦੇ ਹਨ | ਜਿਵ” ਸੀ ਗੁਠੂ ਜੀ ਨੰ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ;- 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਮੋਤ ਦਿੜਾਇਆ ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫-੧੧੧ 

ਜਦ ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ ਰਮਤ ਰਮਤ ਦਿੜੜਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਇਕ 
ਦਿੱਬ ਸੋਰਧੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ ਨਿਜ ਸਰੀਧੀ ਹੈਂ ਨਹੀ” ਰ੮ਿਦੀ, ਉਹ 'ਬਾਸ ਬਸਾਏ! ਹ ਕੇ 
ਮਹਿਕ ਉਠਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਟੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਦੀ ਹ। ਜਿਵੇ ਸਤਿਗੂਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ 
ਪਰਗਟ ਹੋਣ ਤ ਲੋਕੀ (ਕਿਹਾ ਕਰਦ ਸਨ ਕਿ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਇਕ ੩੫ ਮੁਸ਼ਕਿਆ ਹ। ਜੇ ਮੁਸ਼ਕਦਾ 
) ਉਹ ਸੁਗੈਧੀ ਰੁ੫ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ ਹੇਰਨ' ਨ ਆਉਦੀ ਹ ਤਦ ਓਹ ਆਖਦ ਹਨ- 
ਮੁਸ਼ਕਿਆਂ ਹੋ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਆਉ' € ਹ!- 

ਰਤਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਤਲਹੀਅਲੁੂ ਸੋ ਗੁਰੁ ਪਰਮਲੁ ਕਹੀਐ! 
ਜਕੀ ਵਾਸ ਬਨਾਸਪ੫ਤਿ ਸਉਰੇ ਤਾਸੁ ਚਰਣ ਲਿਵ ਰਹੀਐ। 
[ਪ੍ਰਭਾਤ ਮਹਲ ੧-੬ 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪਹਲੇ ੨ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ 1ਬੇਧੇ ਗਾਫਲ ਬੋਦੇ 
ਨੂੰ ਜਿਸਨੇ ਮੌਤ ਤ ਮੌਤ ਤੋ ਮਗਰਲ ਜੀਵਨ ਵਲ” ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਛੱਡੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਵਿੱਸਦੇ ਨੂੰ ਹੀ 
ਸੱਤਯ ਮੋਨ ਛੱਡਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 'ਅੰਧਾ` ਕਹਿਕ ਸਸਧ ਕਰ੯ ਹਨ ਕਿ ਸੜਨ ਵਮਤੂ ਤਾਂ ਵੱ 
ਪਰਮੇਸੁਰ ਹੈ, ਹੋਰ ਜਿਸ ੫ਦਾਲ਼ ਵਿਚ ਤੂ ਗਾਫਲ ਹੈ” ਉਹ ਝੂਠਾ ਹ, ਬਿਲਾ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਕਰ ਤੇ ਸੱਤਯ ਵਸਤੁ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਲੰਗ ਪਉ। ਉਸ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਜਸਤ। ਹੋ ਉਸ ਨੂੰ ਨ 
ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ । 


ਨਿਰੁਕ-੪%-(ਵਖ੪ ਪੰਨ: ੨੭੮) ਅਤਰ । (%) “ਗਰ ਦਾ ਅਤਰ । 
ਮਰਹਦਨ-[ਸੈਸ ਮਰਦਨ] ਮਲਨਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਭੇਗਾਂ ਲਈ ਸਗੋਰ ਨੂੰ ਯਿੱਚ 

ਵਾਲ ਬਨ:ਉਣਾਂ । ਕ.ਠ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੩ 'ਕਾਸਟੂ) ਲਕੜ]। ਬਾਲਣ । 
'ਬਡ੯1-ਮਾਨ। ਆਕੜ । 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭] (੧੯੫੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੋ: ਗਬ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


ਧਗੰਨ-(ਦਖੋ 'ਧਰਨ` ਪੰਨਾ ੧੬੬੧) ਧਰਤੀ ਵਿਚ ! ਧਰਤੀ ਉਤੇ । 

ਉਰਵ ਰਿ ਉਰਲੇ ਪਾਸੇ, ਇਸ ਲੌਕ ਵਿਚ (ਹੀ ਰਹੇਗਾ) । 

ਨ 3ਦ-ਨਹੀ' ਜਾਏਗਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਲ ਨਹੀ' ਜਾਏਗਾ। 

ਤਡ੨--੩” ਡੇਰ ।ਸੋਸ, ਡੋਰ]=(੯ੰਬ ਵਿਚ) ਤਾਂ ਡੋਰੇ ਹਨ । ਡੋਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਧਾਗਾ । 
ਬਾਜਾਂ ਬੁਲਬੁਲਾਂ ਨੂੰ ਪਾਏ ਧਾਗੇ ਡੋਰੇ ਕਹੀਦੇ ਹਨ । ਗੁਡੀ ਨਾਲ ਬੱਧ ਧਾਗੇ ਨੂੰ ਬੀ ਡੋਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 
ਬਾਜੇ ਵੇਲੇ ਘੋੜੇ ਦੀਆਂ ਰਾਸਾਂ ਨੂੰ ਭੋ੦ ਕਹਿ ਲਈਦਾ ਹੈ1 ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿਸੇ ਮਾਯਾ ਧਾਰੀ, ਬਿਨਾ 
ਕਮਾਏ, ਔਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚ ਰਹੇ ਹਨ, ਚਾ? ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਨ ਚਬਦਿਆਂ ਗੁਡੀਆਂ 
ਉਡਾਂਦਿਆਂ ਡਿੱਠ' ਹੈ, ਚਾਹੇ ਬਲਬੁਲਾਂ ਬਾਜ ਰਖਦੇ ਖਲਦ ਯਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਦ ਡਿੱਠਾ ਹੈ। ਚਾਹੇ 
ਰੇਸ਼ਮ ਦੀਆਂ ਫਰਾਂ ਵਾਲ)ਆਂ ਰਾਸ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜੀ ਘੋੜੇ ਚੜੇ ਪਾਨ ਚਬਾਉ'ਦੇ ਹੈਂਕੜ ਨਾਲ ਟੁਰੇ 
ਜਾਂਦ ਨੂੰ ਡਿੱਠ' । ਇਹ ਛੇਕੜਲ) ਸੁਰਤ ਵਧਰੇ ਅਗ਼ਲਬ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । (ਅ) ਤਡੋਰ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ 
(ਦੱਬ) ਤਡਣ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਲੋਣ ਲਈ ਓਹ ਲੋਕ ਹੱਥ ਪਸਾਰੀ ਰ੪ਦੇ ਹਨ । 

ਚਰ -[ਸੋਸ: ਚੋਰ.=ਚੇਰ] ਚੇਰ, ਦੋਰਾਂ ਵਾਡੂ । 

ਰਸ ਹਸਿ-ਰਸ ਲੈ ਲੈ ਕੇ, ਸੁਆਦ ਨਾਲ । 

ਸੁਰੰਧ-[ਸੰਸ:, ਸੁਰੰਧਿ:=ਚੰਗੀ ਖੁਸ਼ਬੋ] ਖੁਸ਼ਬੋ । 

ਬਾਸ ਬਸਾਏ1-[ਸੈਸ:, ਬਾਤੂ-ਵਾਸ=ਖੁਸ਼ਬੁ ਪੈਦਾ _ਕਰਨਾ । ਮਹਿਕੌਣਗ] ਮਹਕ 
ਮਹਕਾ ਦੇਦਾ ਹ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੧੭] 


ਪਾਕ ਬਨ (ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਗਕਾਨ ਅਵਸਥਾ ਸੋਖ 
ਸਾਦੇ ਆਮ ਬਲੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ੮ । ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤੇ ਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰ ੫ਦੇ ਵਿਚ ਚਾਰ ਚਾਰ 
ਤਿਪਦੇ ਚਾਰ ਤੁਕ੍ਰੇ॥ _। ਤੁਕਾਂ ਹਨ। 


ਜਮ ਤੇ ਉਲਟਿ ਭਏ `ਹੈ ਰਾਮ। [ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਬ ਪਹਿਲੋ' ਲਗੇਗਾ|] ਜਦ ੩" (ਸੋਂ) 
ਦੁਖ ਬਿਨਸੇ ਸੁਖ ਕੀਓ ਬਿਸਰਾਮ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਜਾਣ (=ਪਛਾਣ) ਲਿਆ ਹੈ (ਤਵੇ ਤੋ” 
।। ਬੈਰੀ ਉਲਟਿ ਭਏ ਹੈ ਮੀਤ ॥ | ਚਿੱਤ ਨੂੰ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । (ਇਸ ਲਈ) ਹੁਣ ਮੇਂ ਸਭ 
ਸਕਤ ਉਲ/'ਟ ਸਜਨ ਭਏ । (ਪਸੰਸਓ')ਸੂਖ ਹੀ ਸੁਖ ਕਰਕੇ ਮੰਨ ਲਿਆ ਹੈ ।1੧।.ਰਹਾਉ।। 
ਜ੨੧॥ ੧. ਚ (ਕਿਉਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ੩ ਮਗਰੇ” ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ) 

੨ ਰਥ ਨ" ਜਮ (ਸਨ) ਓਹ (ਹੁਣ ਜਮਪੁਣੇ ਤੋਂ) ਉਲਟਕੇ ਰਾਮ (ਸਰੂਪ! 
ਆ = ₹। 3 ਗਏ ਹਨ । (ਹੁਣ) ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਨ 
ਮਾ[ਨਆ । ਸਾਤ ਭਈ ਜਬ | ਟਿਕਾਣਾ ਆ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹਾਂ, ਵੈਰੀ ਉਲਟਕੇ ਮਿਤ੍ਹੇ ਗਏ 
੦ਬਦੁ ਜਾਨਆ॥੧।(ਰਹ:ਉ॥ ।ਹਨ, ਸਾਕਤ (ਦੁਖਦਾਈ ਲੌਕ) ਉਲਟਕੇ ਦਿਲੋ“ ਸੱਜਣ ਬਣ 
ਗਏ ਹਨ ।੧। 
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ਗਉੜੀ ਕਬਰ ਜੀ-੧੭] (੨੯੫੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰੰਥ ਨ ੪੨੭ 


(ਇਹ ਤਾਂ ਰਾਮ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਬਾਹਰ ਅਸਰ ਪਿਆ ਹੋ ਅੰਦਰ 
ਤਨ ਮਹਿ ਹੋਤੀ ਕੋਟਿ ਉਪਧਿ ॥ _ਦਾ ਹੁਣ ਇਹ ਹਾਲ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ) ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕ੍ਰੋੜਾਂ 
ਉਲਟਿ ਕੁ] ਸਖ ਸਹਜਿ ਸਮ'ਧਿ | ਓੰ ਉਪਾਧੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ, (ਓਹ ਸਭ) ਉਲਟ ਗਈਆਂ ਹਨ 
।। ਪੁ ਪਛਾਨੈ ਆਪੈ ਆਪ!ਟੋਗ (ਤੇ ਇਕ) ' ਸਹਜ ਸੁਖ ਸਮਾਧਿ ਬਣ ਰਈ ਹ।(ਸਿੱਟ ਦੀ 
ਨ ਬਿਆਹ ਤਣ ੩੫॥੨। __ ਭੋਲੇ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੋਣ ਕਰਕੇ(ਦਿੱਸ ਪਿਆ 

ਹੈ ਕਿ; ਆ੫ ਹੀ ਆਪ /ਵਯਾਪਕ ਹੇ ਰਿਹ। ਹੇ ਭਾਵ ਸਰਬ 

। ਵੜਾਪੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਦਾ ਆਪ! ਅਨੁਭਵ ਹ ਹੋ ਆਇਆ 
। ਹੈ: ਹੁਣ ਕੋਈ) ਰੋਗ ਨਹੀ” ਲਗਦਾ, (ਸਗੋ) ਤਏ ੩੧੫ ਹੀ 

(ਨਹੀ) ਵਯਾ੫ਦ ।। ੨।। 

%੩ ਮਨ ਉੱਲਟਿ £ਨ1ਤਨੁ ਹੁਅ' (ਚ ਭਾਈ ') ਹੁਣ (ਮਰਾ) ਮਨ ਉਲਟ ਕੇ (ਅਪਣੇ) ਪੁਰ'੩ਨ 
| ਤਬ ਜਾਨਿਅ॥ ਜਬ ਜੀਵਤ | । 'ਰ੫ ਵਾਲਾ। ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ,ਮਨ ਮਨ ਬਣਨ ੩“ ਪਹਿਲਾਂ 
ਮਆ।। _ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਸੀ ਸੋ ਆਤਮ ਸਟੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਗਲ 
ਹਾ _ਮਨ ਦ ਜੀਉ'ਦਿਆਂ ਨਹੀ” ਦੋਏ। ਪਰ) ਜਦੋ (ਮ') ਜੀਵਤ 
ਭਾਵ ੩" ਮਰ ਗਿਆ ਤਦੋ' (ਮੈ) ਜਾਣਿਆ (=ਅਨੁਭਵ ਕਰ 
ਕਹੁ ਕਰ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਮਵਊਉ ਲਿਆ ਅਪਣੇ ਸਨਾਤਨ ਅਰਥ'ਤ ਆਤਮ ਸਰੁਪ ਨੂੰ)।ਕਬੀਰ 
। ਆਪਿ ਨ ਡਠਉ ਨ ਅਵਰ ' ਜੀ ਕਿੰਦੇ ਹਨ(ਟੁਣ ਮੈ) ਸਹਿਜ ਸੁਖ ਵਿਚ (ਭਾਵ ਆਨੰਦ 
ਡਰਾਵਉਂ ॥ ੩।! ੧੭।) ਵਿਚ ਜੋ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਸਟ੫ ) ਸਮਾਇਆ 
੍‌ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਨ (ਕਿਸੇ ੩ ਹੁਣ) ਆਪ ਡਰਦਾ ਹਾਂ ਨਾ ਕਿਸੇ 

ਨੂੰ ਡਰਾਰੂ'ਦਾ ਹਾਂ।੩॥੧੭। 


ਵਾਖੋਗੀਂ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣ ਅਰਬਾਤ 
ਪਛਾਣ ਲੈਣ ਵਲ) ਅਵਸਥ! ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ੫ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਦੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਸੱਚ ਮੁਚ ਪਾਪਤ ਹੋਏ ੫੪੫ ਦੇ ਕੀਹ ਲੱਛਣ ਹੋਣਗੇ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਸਣੇ ਤਜਰਬੇ ੩" ਯਾ ਕਿਸੇ ਪੋਥੀ ਵਿਚ, ਪੜ ੩ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕਰਦ ਪਰ ਅਪਣੇ ਨਿਜ ਦੇ ਤਜਰਬੇ 
ਵਿਚ ਆਏ ਤੋ ਨਿਰੁਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਬੋਲ) ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਬੋਲੀ ਦੇ ਸ:੯ 
ਸਾਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉੱਚ ਗਯਾਨ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਰਹਉ ਵਿਚ ਮੁਲ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋ“ ਗੋਬਿੰਦ ਢ/ ਗਕਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਤਦੋਂ” 
ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਘਬਰਾ ਤ ਬਚੇਨ) ਮਿਟ ਗਈ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਰਤ ਗਈ । ਉਹ 'ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੱਲ ਦੀ ਅੱਗ 
ਬੁਝਣ ਵਾੜੂ ਮਨ ਦੀ ਤ੫ਤ ਮਿਟਣ ਮਾਤ ਨਹੀ" ਸੀ, ਸਗੋ ਉਹ ਮਿਟਕੇ ਸੁਖ ਸਟ੫ ਕਰ ਗਈ । 
ਉਹ ਸੱਚ ਮੁਚ ਆਨੰਦ ਰ੫ਾ ਸੀ । 

“ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਤੇ ਬਾਹਰ ਤੇ ਅੰਦਰ ਕੀਹ ਕੀਹ ਅਸਰ ਹੋਏ, ਫੇਰ ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਪਹਿਲੇ” ਬਾਹ੪ ਦੇ ਅਸਰ ਲੋਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਦਰੇ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਮਿਟ ਗਿਆ। 
ਅਰਥਾਤ ਜਮਦਾ ਜੋ ਵੱਡ/ ਭੈ ਹੈ ਉਹ ਦੁਰ ਹੇ ਗਿਆ, ਉਸ ਭੈ ਦੀ ਥਾਂ ਵ3੫ਕ ਰਮ ਦੇ ਸੁਭਾਉ 
ਵਾਲਾ ਸੁਭਾਵ ਹੋਗਿਆ। ਸਾਡਾ ਸੁਭਾਵ ਸੀ ਜਮਾ ਵਾਲ ਪਕੜਾਂ ਵਾਲਾ, ਉਹ ਰਮ” ਅਰਬਾਤ 
ਕੀੜਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਖੁਸ਼ੀ ਵਾਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਸੰਪ੍ਦਾਇਕ ਅਰਬ ਐਉ' ਬੀ ਹੈ ਕਿ 

“ਧਾੜੁ “ਯਮ” ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ -ਚੋਕਣ!, ਪਕੜ ਲੈਂਣਾ। 


&੪ 


“ਰਮ” ਧਾਤ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ:-ਨ਼ੀ>ਾ ਕਰਨੀ, ਖੋਲਣਾ ਆਦਿ। 
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ਗਉ= ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭! ( ੧੯੫੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ ੩੨੭ 


"ਤਤ ਅਿਅਲਅਲਜਕ "ਸਤਕਾਰ ਕਾਰਕ 


ਅਸੀ” ਮਾੜ ਕਰਮਾਂ ਕਟਕ ਜਮ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵਿਚ ਸਾਂ, ;ੁਣ ਰਾਮ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ ਗਏ ਹਾਂ! 
ਅਰਥਾਤ ਸਾਨੂੰ ਸਾੜੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਜਮਤਣਾਂ ਨੰ ਲੈ ਜਾਣਾ ਸ), ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ ਰਾਮਗਣ ਲੌਣ 
ਆਉਣਗੇ । ਵੋ੩ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇਰ ਜੇ ਦੁਖ ਵਾਪਰਦੇ ਸਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਸੁਖ ਨੇ ਟਿਕਾਣਾ ਕਰ 
ਲਿਆ। ਫੋਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਵੈਰੀ ਉਲਟਕੇ ਮਿੱਤ ਬਣ ਗਏ ਹਨ । ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ 
ਜੇ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹ:- 
'ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਤ ਬੁਰਾ ਮਿਟਾਨ ।! ੫ਥੋ ਸਗਲ ਸਿਸਟਿ ਸਾਜਨਾ ।' 
[ਗਉ:1 ਮ: ੫, ਸਖਮਨੀ ਡ=੬ 

ਪਰ ਅਉ!” ਬੀ ਭਵ ਲੇੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਸ਼ਤ ਹੁਣ ਦੁਖ ਨਹੀ” ਦੇਦੇ, 
ਸਜਨਾਈ ਕਕਦੇ ਹਨ । ੨ 

ਅਕ ੨ਤੋ' ਅੰਦਰਲੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਣੀ ਆਰੋਭ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਕਰੋੜਾਂ ਉਪਾਧੀਆਂ 
ਸਨ। ਭਾਵ ਐਸੇ ਫੁਲੋਵੇ ਸਨ ਜਿਨਾਂ ਕਰਕੇ ਹੋਫ ਦਾ ਹੇਰ ਕੁਛ ਭਸਦਾ ਸੀ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ ੩ ਓਹ ਚਬੜੇ 2ਏ ਲਹਿਦੇ ਨਹੀ" ਸਨ । ਓਹ ਸਾਰੇ ਉਪੱਦਵੀ ਸੁਭਾਵ ਮਿਟਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂਵੇ' 
ਅੰਦਰ ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਹ ਗਈ ਹ ਉਹ ਸਮਾਧੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਸਮਾਧੀ ਹਠ ਯੋਨ! ਦੀ ਨਹੀ' ਪਰ ਸਹਿਜ 
ਸਮ:ਧੀ, ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਲਿਵ ਲੱਗਣ ੩" ੫੫੩ ਟੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਦਾ 
: । ਹਾਂ, ਚਿੱਤ ਬਿਤੀਆਂ ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਜੋ ਵਹਿਗੁਰ ਧਕੋਯ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਆਨੰਦ ਰੁਪ ਹੁੰਦਾ 

, ਇਸ ਨੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਧਿਆਨ ਅ'ਖਿਆ ਹੈਂ । ਫੇਰ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੇਰਵੇ' ਬੋਹਲਕੇ 

ਦਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ 'ਆਪਾ` ਪਛਾਣ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ; ਅਰਥਾਤ ਨਿਜ ਸਰਪ ਨੂੰ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਤੋ' ਵੱਖ ਲਖ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਧੀ ਰਾਜ ਯੋਗ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਦੀ ਸਮਾਧ ਇਸ ਤੋ ਅਗੇਰੇ ਹੈ; ਤਾਂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ 'ਆਪੋ ਆਪ ਕਿ ਆਪਾ ਪਰਮ ਆਪ ਨਾਲ ਤਦਰੂ੫ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਆਪ ਪਛਾਣ ਕੇ, 
'ਜੀਵ-ਤਤ' ਨਿਜ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਮਨ ਆਦਿ ਤੋ ਵੱਖਰਾ ਲਖ ਕੇ ਆਪੈ ਆਪ='ਪਰਮ ਤਤ' ਵਿਚ 
ਲਨ ਹੈ ਗਿਆ ਹ। 

ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਐਸੀ ਨਹੀ” ਕਿ ਹੁਣ ਕਦ ਗਿਰਾਉ ਹੈ ਸਕੇ, ਹੁਣ ਮੁੜਕ ਕੋਈ ਐਧਯਾ੩੧ਕ 
ਰੋਗ ਨਹੀ“ ਲਗ ਸਕਦਾ । ਨਹ ਨਹੀ', ਤਿੰਨੇ ਹੈ ਤਾ੫ਪ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ, ਤਿੰਨ ਤ੭੫ ਹਨ:- 

੧. ਆਧਿਦੈਵਿਕ=ਜੋ ਮੀ'ਹ,ਹਨੇਰੀ,ਬਿਜਲੀ,ਗੜੇ,ਸਰਦੀ,ਗਰਮੀ ਆਦਿ ਕਰਕੇ ਦੁਖ ਵਕਾਪਣ । 

੨. ਆਧਿਭੇਤਿਕ=ਸ਼ੇਰ, ਸੱ੫, ਮੱਛਰ ਆਦਿ ਜੀਵਾਂ ੨ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ ਦੁੱਖ । 

੩. ਅਧਯ/ਤਮਿ ਕ=ਦੇਹ ਦੇ ਰੋਗ ਅਤ ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰ-ਕਰੋਧ ਆਦਿਕ । 

ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਆਧਿ /'=ਮਨ ਦਾ ਦੂਖ), ਬਯਾਧ (=ਰੋਗ ਆਦਿ), ਉਪਾਧਿ (=ਬਹਰ ਪਏ ਦੁੱਖ; 
ਆ ਚੇਬੜੇ ਦੁੱਖ) ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ 0 ਕਿ ਸਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ ਦੁਖ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ । 

ਫਿਰ ਹੋਰ ਤਰਾਂ ਵਰਣਨ ਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਮਨ ਉਲਟ ਕੇ ਸਨਾਤਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਮਨ 
ਦੇ ਮਨ ਬਣ ਜਾਣ ੩“ ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਸੀ ਉਹ ਸੀ ਸਨਤਨ=ਪੁਰਾਣਾ । ਅਰਥਾਤ ਅਸਲ] 
ਸ਼ੱਧ ਆਤਮਾ । ਮਨ ਬਣਿਆ ਸੀ ਆਤਮ ਸਰ੫ਤਾ ੩',ਜਦੋ' ਇਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਆ੫ ਨੂੰ ਜੂਦ/ ਤੇ ਜੀਵ 
ਤੇ ਹ੮ ਬੰਦੀ ਵਲਾ ਨ ਲਿਆਸੀ। ਹੁਣ [ਇਹ ਮਨ ਦਾ 'ਮਨਪਨਾ ਦੁਰ € ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਪੰਰਾਤਨ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਦੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਠੀਪੂਰਣ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਨਾਲ ਅਭਦ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਜਾਣਨ' ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਨਹੀ ਜੇ ਪੜਨ ਸੁਣਨ ਨਾਲ 'ਮਨਂ 
ਗਯਾਨ' ਮਾਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ 'ਅਹੇਂ ਦੇ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤ' ਮਰਨੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਲਾਵਾਰਸ 


=====ਣ=====ਤ 'ਿ ਟ====== ਦਾ ਦ====ਦ=ਦਾ===============ਨਦ== ਟ======= ਦਾ ਦਦ= '=ਤ ਛ======== ===< ਦ===ਦਦਦ==== _ “ਜਾ===- ਨਕਦ _.ਤ੩. ਕਕਲ-=>--- ==== ! ===ਗਕ,.&<<<<= 


“ਗੁਰਮ੧ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਬਿਆਨੁ ।। [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧, ਸਿਧ ਗੋਸ਼ਟਿ=੪੧ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮। ( ੧੯੬੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ=ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


ਦੋਇ ਸ਼ੁੱਧ ਘਕਾਨ ਹੈ । ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ੧੮ ਵਰਤ” ਤੇ ਕੀਹ ਪਿਆ ਹੈ ? 
ਕਿ ਹੁਣ ਮੋ ਕਿਸ ਨੂੰ ਡਰਾਉ'ਦ/ ਨ0“ ਤੇ ਕਿਸ ਤ' ਡਰਦ! ਬੀ ਨਹੀ`। ਇਸ ਸਹਿਜ ਸੁਖ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਨਿਟਭਉ ਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਲ ਦਈ ਹ ।ਭ ਵਹਿਤ ਵਿਚ ਮਿਲਣਕਟਕੇ ਭੋ ਨਹੀ” 
ਰਿਹਾ । ਇਸ ਲਈ ਮੈ' ਡਰਦਾ ਨਹੀ” ਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਰਾਗ ਦੇਖ ਨਹੀ" ਰਿਹਾ, ਕੋਈ ਓਪਰਾ 
ਨਹੀ“ ਰਿਹਾ, ਸ੩ ਕੋਈ ਅਪਣਾ ਆਪਾ ਟੋਕੇ ਸਭ ਵਿਚ ਆਪਾ ਭਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਸੇ ਹੁਣ ਮੈ ਡਰਾਉਣ 
ਕਿਸ ਨੂੰ ਹੋਇਆ ? 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜਮ-[ਸਸ: ਧਾਤੂ ਯਮ=ਟੋਕਣਾ, ਘੁੱਟਣਾ । ਯਮਂ=ਟੋਕ ਥਾਮ । ੨. ਸੁਰਜ ਦਾ 
੫੩ ਯਮ, ਧਰਮਰਾਜ ।(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੨੪) । ਇਸ ਦੇ ਦ੩-ਯਮ ਦੂਤ ਨੂੰ ਬੀ ਕਈ ਵਰ 'ਯਮ` ਕਹਿ 
ਦੇ'ਦ ਹਨ| ਜਮ । (ਅ) ਯੋਮ ਵਰਗ ਪਕੜਾਂ ਤੇ ਵੋਕਾਂ ਵਾਲ ਸੁਭਾਵ! (ਏ)ਯਮ ਤੋ” ਮੁਰਾਦ ਯੋਮ ਰਾਜ 
ਯਾ ਯਮ ਦ੩ਤ ਬੀ ਲੌ ਲਈਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਯਮਗਣਾ' ਦੇ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਹੁਣ 'ਰਾਮਗਣ”' ਦੇ ਯੋਗ ਹੇਗਏ ਹਾਂ। 

ਿਸਰਾਮ-[ਸੰਸ:, ਵਿਸ਼ਾਮ:] ਟਿਕਾਣਾ | 

ਸਕਤ -(ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੧੬੦੯) ਵਾਹਿਰੁ ਰੂ ੩" ਉਲਟ ਮਾਯੋਕ ਲੌਕ । ਮਾੜੇ ਤੇ ਦ੍ਰੇਖੀ ਸੁਭਾਵ 
ਵਾਲੇ ਸਾਈ) ਤੋ ਬਮੁਖ ਲੋਕ | ਕੁਸਲ=ਸੁਖ । 

ਉਪਸਿ-[ਸੋਸ:, ਉਪਾਧਿ:] ਛਲ, ਭੁਲੇਵਾ । ਭੂਲੋਵੇ ਤੋ ਉਪਜੇ ਦੁੱਖ । ਵਹਬਤਾਂ । ਆ ਦੇਬਜੇ 
ਹੋਗ ਯਾ ਦੁੱਖ । ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦੁਖ ਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਪੱਕ ਗਈਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਵਹਬਤਾਂ । 

ਰੋਰੁ-(ਦਖ ਪੰਨ7 ੩੦੫) ਬੀਮਾਰੀ, ਦੁਖ ! 

ਤੀਨੌ ੩੧੫-ਤਿੰਨ ਤਾ੫। ਵੇਰਵਾ ਵ੨੪੨7 ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਦੈ । 

ਸਨਤਨੁ-[ਸੰਸ:, ਸਨਾਤਨੁੰ=ਸਦੈਵੀ] ਜੇ ਸਦਾ ਤੋ" ਹੈ ਜੇ ਆਦਿ ਤ' ਹੈ । ਜੋ ਪੁਰਾਣਾ ਯ 
ਪਰੰਪਰਾ ਤੋ“ ਹੈ । ਆਤਮ ਸਰੂਪਤ” ਤੋ“ ਭਾਵ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ; ਚਉਪਦਾ-੧੮] 


ਪਾਕਥੋਨਿ= ਸਰੀਰ ਵਵਚ ਵਸਦਿਆਂ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਗਕਾਨੀ' ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸ ਚੁਕੇ 
ਹਨ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ₹ਢਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕਹ ਅਵਮੋਥ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ 
ਅਨਾ/ਹ੍ਵੇ” ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਿਉ'ਤ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ । 


ਮਿਲ %3੩ 


ਗਉੜ। ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਪਿੰਡਿ ਮੂਐ (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: (ਜੋ ਸਤਿ ਪੁਰਖ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਜੀਉ ਕਿਹ ਘਰਿ ਜਾਤਾ ॥ ਸਬਦ ਲਾਲ ਕਰਕੇ -&੬੯ ੩) ਨ ਹੈ ਗਿਆ ਤੇ -% 
੩੬ ੧੭੮੩ ਨ।੩੧ _1(੪ਭੁ ਵਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ (ਉਸ 
ਲਵ ਆਂ ਦਾ) । ਜੀਉ ਕਿਸ ਟਿਕਾਣੇ (ਚਲਾ) ਜਾਂਦਾਹੇ ?[ਉ ੩ਰ:] 
ਦਾ ਦੂ ਗਾ (ਇਹ ਗੱਲ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਤੇ ਸੁਣਨ ਮਾਤ ਨਾਲ ਸਮਝਣੇ 
ਨਿਆ ॥ ਜਿਉਂ ਗੂਗੇ ਸਾਕਰ ਮਨੂੰ | ਨਹੀ”) ਜਿਸ ਨੇ ਰਾਮ ਨੂੰ (ਜੀਉ'ਦਾ-ਜੀਉ) ਜਾਣ ਲਿਆ 
ਮਨਿਆ॥ ੧॥ (ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਨੂੰ) ਉਸੇ ਨੋ ਪਛਾਣ ਲਿਆ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਸੁਆਦ ਉਸੇ ਨੇ ਜਾਣਿਆ) ਹੈ, ਜਿਵੇ ਕਿ ਗੌਗ ਨੇ ਸ਼ਕਰ 


"ਜਮ ੫ਦ ਦੇ ਸੈਸਕ੍ਿਤ ਵਿਚ ਨੌ! ਦਸ ਅਰਥ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮) 


= = ੩੩ 


ਐਸ! ਗਿਆਨੁ ਕਥੇ ਬਨਵਾਰੀ । 
ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦਿੜ ਸੁਖਮਨ 
ਨਰੀ ।। ੧॥ ਰਹਾਊ ॥ 


ਸੇ ਗੁਰੂ ਕਰਹੁ /ਜ ਬਹੁਰਿ ਨ 
ਕਰਨ! ॥ ਸੋ ਪਦੁ ਰਵਹੁ ਜਿ 
ਬਹੁਰ ਨ ਰਵਨ॥ ਸੋ ਧਿਆਨੁ 
ਧਰਹੁ ਜਿ ਬਹੁਰ ਨ ਧਰਨਾ । 
ਐਸੇ ਮਰਹੁ ਜਿ ਬਹੁਰਿ ਨ 
ਮਰਨ ।੨॥ 


ਉਲਟੀ ਰੀਗਾ ਜਮੁਨ ਮਿਲਵਉ। 


ਦਿਨੁ ਜਲ ਸੋਗਮ ਮਨ ਮਹ 
ਨ/ਵਉਂ । 


ਇਉ ੧੮੬੧ ੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ- ਗੁ: ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


ਤਤ ਦਬ. -<< 


ਦਿ ੨੨ - “"ਜਾ--ਤਕਕਕਕਕ=, ------ ` --==ਤਾ” <੩੩==-- - - 


ਨੂੰ ਖਾਕ ਥਾਕੇ ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੈ) ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਮਾਣਿਆ 
ਹੈ (੫੩ ਉਹ ਦੱਸ ਨਹੀ ਸਕਿਆ ਕਿ ਰਸ ਕੈਸਾ ਹ)॥੧॥ 
(ਪਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ: ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਜਾਣਨਾ ਕਥਨ ਸੁਣਨ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪਛਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਕਿਵ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ“ਦੇਹਨ ਕਿ) 
ਅਸ (ਹੀ) ਗਯਾਨ (ਜੋ ਅਸਾੰ ਕਿਹਾ ਹ) ਬਨਮਾਲੀ ਕਥਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਸ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪਹਿਲਾ ਕਮ? ਹੇ 
ਮਰੇ ਮਨ ! (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖਮਨ ਨੜ) ਵਿਚ 
ਵਟਕ!ਓ । ੧॥ ਰਹਾਉ | 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੋਦਾ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਜਾਚ ਪ੍ਰਾਣ ਟਿਕਾਉਣ ਦੀ ਕਿਵੇ' 
ਆਵੇ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਰੇ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਐਸਾ ਕਰੇ 
ਕਿ ਫੋਰ (ਕੋਈ 2ਰ ਗੁਰ) ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਪਵੇ 1 ਉਸ 
(ਪਦ=ਲਫਜ਼) ਵਚਨ (=ਨਮ) ਨੂੰ ਉਚਾਰਣ ਕਹੇ (=ਜਪੋ) 
ਕਿ ਫੇਰ (ਬਦਲਕੇ ਹੇਰ) ਨਾ ਜਪਣਾ ੫ਵੇ! ਧਿਆਨ ਉਹ 
ਧਰੇ ਕਿ ੩੪ (ਬਦਲਕੇ ਹੋਰ ਧਿਆਨ) ਨਾ ਧਰਨ” ੫ਵੇ। 
(ਏਹ ਸਾਧਨ ਸਾਵਧਾਨੀ ਨਾਲ ਕਰੇ ਐਸੇ ਕਿ ਜਦ ਸਟੀਹ 
। ਕਰਕੇ ਮਰੇ ਤਾਂ) ਐਸ (ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਠੋ ਕਿ ਫੋਰ ਨਾ ਮਰਨਾ 
ਪਵੇ ॥੨।। 
[ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਤੇ ਧਿਆਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨੂੰ 
ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦ' ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ ਹੁਣ ਪ੍ਰਾਣਾ- 
ਯ'ਮ ਅੰਤਰਮੁਖ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਹੋਰ ਰਹਿਣੀਆਂ ਦਾ: 
। ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦ ਹਨ ਅਤੇ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ:- 
ਜਿਵੇ ਕਹਿ ਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੇ ਐਓ” ਕਵਦ! ਹਾਂ| ਗੰਗਾ ਨੂੰ 
ਜਮਨਾ ਵਿਚ।ਤੇ ਜਮੁਨ' ਨੂੰ ਗੋਗਾ ਵਿਚ)ਉਲਟਾ (ਪਲਟਾਕੇ) 
ਮਿਲਾਉ'ਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ- -ਖੱਬੀ ਸੁਰ ਜੋ ਇੜਾ ਕਹੀਦੀ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਥੇ ਰੀਗਾ ਕਿਹਾ ਹੋ, ਸੱਜੀ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਿੰਗਲ 
ਕਹੀਦ: ਹੈ ਤੇਏਏ ਜਮਨ। ਕਿਹਾ ਹੈ, ਮਿਲਾਉ' ਦਾ ਹਾਂ ਅਰਥਾਤ 
ਸਜੀ ਤੇ" ਖੱਬੀ ਤ ਖੱਬੀ ੩" ਸਜੀ ਵਿਚ ਸੁਆਸਾਂ ਦਾ ਉਲਟ! 
ਪਲਟਾ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਖਮਨਾ ਖੁੱਲ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਪਵਨ=ਸੁਆਸ 
ਦੀ ਗਤੀ ਉਸ ਵਿਚ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਵੇ ਗਗਾ ਜਮਨਾ 
ਸੁਰਸਤੀ ਨਦੀਆਂ ਪਰਯਾਗ ਵਵਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਥੇ ਤੇਹਾਂ 
ਦਾ 'ਜਲ ਸਗਮ' ਹੈ ਪਰ ਇਬੇ)ਬਿਨ ਜਲ ੨ (ਤਰੇ ਨੜੀਆਂ 
ਦਾ) ਸੰਗਮ (ਸਬਾਨ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਹੁਣ ਮਨ ਟਿਕ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ 
ਟਿਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦ: ਹਾਂ । 


 ==ਦੇ “ਜਾਜਕ ===ਤ===  < 


“ਸੁਲਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ ।। ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਬਿ ਮੇਲਿ ਨਾਉ।। _[ਜਪੂਜੀ-੨੧ 
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ਗਉੜ] ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯] ( ੧੯੬੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰ: ਰੱਥ ਪੰਨ7 ੩੨੭ 


[ਪੁਸ਼ਨ: ਇਸ ਤਰਾਂ ਅੰਤਰ ੧੪ ਹੋਏ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਜਗਤ 
ਬਿਵਟਾਰ ਕਿਵੇ" ਟੁਰਦਾ ਹ ? ਉੱਤਰ:] 
ਲੋਚ। ਸਮਸ/ਰ ਇਹੁ ਬਿਉਹਾਰਾ॥ | ਇਹ (ਜੋ ਜਗਤ) ਬਿਵਹਾਰ ਹੈ (ਇਸ ਵਿਦ) ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਇਕ 
ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ਕਿਅ! ਅਵਰਿ | ਤੁਲਨਾ ਵਾਲ (ਰਖੀ ਹੋਈ) ਹੈ (ਭਾਵ ਸਮਦਿਸ਼ਟਾ ਟਕੇ 
ਬੀਚਾਰ ॥ ੩। ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਾਂ) ਹੇਰ (ਕਿਸੇ) ਵੀਚਾਰ ਦੀ (ਹੁਣ) ਕੀਹ (ਲੰੜ 
ਬਾਕੀ ਹੈ ਜਦ) ਤੱਤ ਦੀ ਵੀਚਾਰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗੋਈ ਹੈ । ਭਾਵ 
ਜਦ ਜਗਤ ਦੇ ਮੁਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ । ਵੀਚਾਰ ਪਾਪਤ ਹੇ ਗਈ 
। ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਉਹੋ ਤੱਤ ਨਜ਼ਰੀ” ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਸਭ 
ਨਾਲ ₹੦6੨" ਬੀ ਸਮ ਭਾਵ ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹੀ: ਹੋਰ ਹਣ 
ਕਿਸ ਵੀਚਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਬ:ਕੀ ਹੈ ? ਅਤੇ ਬੁਰਾ ਭਲ। ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਸਰ ਸਹਿਣ ਦੀ ਜਾਚ ਬੀ ਆ ਗਈ 01)॥ ੩ 

[ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਦਿਸ਼ਟੇ ਹੋਣਾ ਤੇ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਰਹਿਣਾ 
ਕਠਨ ਹੈ ਤੁਸੀ" ਵਿਚੇ ਰਹਿਕੇ ਕੀਕੰ ਦੀ ਰਹਿਤ ਰੱਖਦੇ ੯ ਜੋ 
ਸਮਦਰਸ਼ਤਾ ਨਿਭ ਆਉਂ ਦੀ ਹ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦ“ਦੇ ਹਨ:-] 
ਅਪੁ ਤੇਜ ਬਾਇ ਪ੍ਿਬਮੀ ਅਕਾਸਾਂ ! ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ, ਪੌਣ, ਧਰਤੀ, ਆਕਾਸ਼ (ਜੇਸੀ ਰਹਿਤ ਕਿ 
|] ਸਜੀ 873 ਰਹਉ ਹਰਿ ਪਾਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਹ ਮੈ) ਐਸੀ ਰਚਿਤ ਰਹਿਦਾ ਹਾਂ (ਤਦ 
ਨ ਅੰਦਹੇ' ਮੈ) ਹਰੀ ਦੇ ਪਾਸ (ਬੀ ਰਟਿਦਾ ਹਾਂ; ਭਾਵ ਮੇਰੀ 
ਲਿਵ ਸਾਈ" ਨਾਲ ਨਹੀ' ਟੁੱਟਦੀ) । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਰ ਏਹ ਦੁਇ ਕੰਮ ਕੀਕੂੰ ਸਰ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ ?] (ਤਾਂ) ਕਬੀਰ 
॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਨਿਰਜਨ ਧਧਿਆ- |ਜੀ ਆਖਦੇ ਹੈਨ ਕਿ ਮੈਂ) ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ 
ਵਉ ॥ ਤਿਤੂ ਘਰਿ ਜਾਉ ਜਿ । ਧਿਆਉ'ਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹਾਂ, (ਐਉ') ਉਸ ਟਿਕਾਣੇ ਚਲ! ਜਾ 

ਬਹ ਨ ਅਵਉ ॥੪॥੧੩੮। _। ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਥ' ਮੁੜਕੇ ਨਹੀ” ਆਵਾਂਗਾ ।੪।।੧੮। 


ਵ-ਾਖੋਗਾਂ-(੫ਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਅਵਸਥ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ, ਹੁਣ 

'ਮਰਨ ਮਗਰੋ" ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਕਿਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ', ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿਜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਸਰਾਂ 
ਦੋ" ਅਤੀਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਛੁੱਟ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ (ਅਨਹਦ=) ਅਨੰਤ ਪੁਤੁ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਭਾਵ ਅਨੌਤ ਤੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਪੁਭੁ ਨਾਲ ਅਖੰਡ ਮੈਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਦ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਮਰ ਜਾਂਦਾ: 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵ ਕਿਸ ਟਿਕਾਣੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਘਰ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ, 
ਬੈਕੁੰਠ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਟਿਕਾਣੇ ਵਿਚ ਯਾ ਕਿਸੇ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਆਪ ਹੀ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਮੈ! ਦੱਸ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ, ਤੁਸੀ' ਸਮਝ ਨਹੀ” ਸਕਦੇ ॥ ੧॥ ਰਹਉ ॥ ਓਹ ਗੱਲ 
ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਨਹੀਂ ੫੩ ਅਪਣੇ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰੀਦੀਹੈ। 
ਹਾਂ, ਉਹ ਕੋਈ ਆਨੰਦਮਯਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪਤਾ ਹੈ ਉਹ 'ਦੇਖਾ ਹੀ ਪਰਵਾਨ 
ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਗ੍ਰੰਗੇ ਦੇ ਸ਼ੱਕਰ ਖਾਣ ਦੀ। ਉਹ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਪਰ ਦੱਸ 


ਵੱਲ, ਤਕ, __%ੱ%%. 


“ਜਡ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪੁਜ਼ੂ ਏਕੇ ਪਢਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ ।। [ਕਾਨੜਾ ੪੧ ਘ-੮ 
1ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੁਇ ਸਮਸਰਿ ਸਹੀਐ ॥ (ਮਾਰੂ ਮਹਲ ਪ, ਸੋਲਹ। ੫-੧੩ 
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ਨਹੀ” ਸਕਦ' । ਇਸ ੩" ੫੩” ਲੱਗ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੁਛ ਬੀ ਉਹ ਹੈ ਆਨੰਦਮਯ ਯਾ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ 
ਹੈ। ਫਰ ਵੁਰਮਾਉ'ਦ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਬਨਵਾਰੀ (= ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀਦਂ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਉਹ ਰਸ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤ ਉਹ ਗਕਾਨਵਾਨ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਿਆ ਹੋਯਾਹੇ। 
ਕਿਉ ਕਈ ਵਰਣਨ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦ!? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹ ਕਿ ਮਨ-'ਦੱਸ਼ਕਾਲ' ਦਾ ਬਣਿਆ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਦੇਸ਼ਕਾਲ ੩“ ਉੱਪਰ ਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹ, ਮਨ ਦੀ ਓਥੇ ਗੋਮਤਾ ਨਹੀ, ਵਟਣਨ ਕੌਣ ਕਰੇ ਤੇ ਸਮਝੇ 
ਕਣ ? ਦੇਸ਼ਕਾਲ ਤੋ' ਉਪਰ ਬਿਰ ਪਦਵ! ੫੦ਬ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਹੈ, ਜਾਂ ਉਹ ਸੇਵਕ ਹੈ ਜੇ ਓਥੇ ਪਹੁੰਚ 
ਪਿਆ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੁ ਜਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ?- 
ਥਿਰੁ ਪਾਰਬਹਮੁ ਪਰਮੋਸਰੇ ਸੇਵਕੁ ਥਿਰ ਹੋਸੀ ॥ (ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮ: ੫=੧੮ 
ਇਸ ਲਈ ਕਬਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਉਸ ਨੂੰ ਨੂੰ ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਯਾ ਉਸ ਨੂੰ ਰਸ ਦਾ 
ਦ।ਤਾ ਪਰਭੂ ਕਖਨ ਕਰਦ' ਹੈ! ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪਾਰਬਹਮ ਹੀ ਦੱਸ ਸਕਦਾ! ਹੈ 
ਉਸ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਵੇ' ਹੇ ਗਈ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ ਹੈ: ਸੁਖਮਨਾ' 
ਨਾੜੀ ਵਿਚ ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਦਿੜਾਉਣ, ਜਿਸਦੇ ਦਿੜਾਉਣ ਨਾਲ ਮਨ ਟਿਕਦਾ ਹੈ । 
ਇਹ ਕਹ ਕੇ ਸੁਖਮਨ ਨਾੜੀ ਦੀ ਕਰਆ ਅੰਕ ੩ ਲਈ ਛੱਡ ਦੇਦੇ ਹਨ ਤੇ ਏਥੋ” ਹੇਰ 
।ਵਸ਼ਯ ਸ਼ੁਰ ਕਹ ਦੇ ਹਨ ਜੇ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ 
ਸੁਆਸ! ਨ ਇਕ ਬੱਝਵੀ' ਚਾਲ ਵਿਚ ਚਲ। ਕੇ ਸੁਖਮਨ ਨਾੜੀ ਵਿਚ ਦਿੜਾਉਣਾ 
ਪਾਣਾਂਯਾਮ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦਾ ਬੜਾ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪੜ ਸੁਣਕੇ ਕਰਨਾ ਠੀਕ 
ਨਹੀ, ਪਾਣਾਯਾਮੀ ਪੁਰਖ ਤੋ” ਸਿੱਖਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਇਸ ਲਈ ਮਤਿ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰੁਰਰੁ ਕਰੋ ! 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਿਰਾ ਪਾਣਾਯਾਮੀ ਬੀ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਟਕਾਂ ਚੇਟਕਾਂ ਲਈ ਪੁਰਾਣਾਯਾਮ ਕ੮ਦ। 
ਕਰਾਉ"ਦ। ਹੋਵੇ । ਇਸ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਓਹ ਕਰ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕੇਵਲ 'ਮਨ ਦੇ ਟਿਕਾਉ' 
ਲਈ ਸਿਖਾਵੇ । ਤੇ ਮਨ ਦਾ 'ਟਕਾਉ ਕਵਲ ਮ੭ ਦ ਟਿਕਾਉਂ ਵਿਚ ਹੀ ਨਾ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੋਵੇ ੫ਰ 
ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਣਾ ਸਿਖਾਉਣਾ ਜਾਣਦਾ ੋਵੇ। 
ਇਹ ਪੁਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਆਪ 'ਬੀਤ ਫਾਗ` ਦੋਵਗਾ, ਆਪ ਲਿਵਲੀਨ ₹ਵੇਗਾ, ਉਸ ਦਾ ਸਤਿਸੇਗ। 
ਬਹਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਟੇਗਾ। ਐਸ ਗੁਰੁ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ੮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਰਹੇਗੀ । ਐਸਾ ਗੁਰ 
ਨਿਰਾ ਪਾਣਯਾਮ ਨਹੀ” ਸਿਖਲਾਏਗਾ, ਉਹ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਪਦ (ਵਾਕ, ਲਫ਼ਜ਼! ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਬੀ 
ਜਿਖਾਏਗਾ। ਓਹ ੫ਦ ਐਸ ਚਾਹੀਏ ਜੋ ਫੋਰ ਬਦਲਨਾ ਨਾ ੫ਏ। ਜੇ ਪਹਿਲੋ' ਕਿਸੇ ਦੇਵਤਾ ਦਾ 
ਜਪ ਕੀਤਾ ਜ7ਏ ਤਾਂ ਮਗਰੋਂ ਈਸ਼ਰ ਦੇ ਕਿਸ ਨਾਮ ਵਿਚ ਬਦਲਨ ਪਵੇਗਾ ਕਿਉਕਿ ਅੰ੩ ੩' 
ਪਾਰਬਹਮ ਪਟਮੋਸ਼ਰ ਵਿਚ ਅੱਪੜਨ' ਹੈ ਸੋ ਪਹਿਲੋ' ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਟ ਕਰੇ । 
ਨਮ ਅਭਯਾਸ ਦੇ ਨਾਲ ਧਯਾਨ ਬੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਇਕ ਅੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਧਕਾਨ ਹੋ ਸਕਦਾ: 
ਹੈ ਪਹਿਲ ਕਿਸ ਸਕਰ ਮੁਰਤੀ ਯਾ ਬੁਤ ਦਾ, ਫੋਰ ਦਵੇਤਾ ਦਾ ਤੇ ਅੰਤ ਪ੍ਰਭੁ ਦਾ, ਐਉ” ਅੰਤ ੫ ਕੁ 
ਦਾ ਬਦਲ ਬਦਲ ਕੇ ਸਿੱਖਣਾ ਪਵੇਗਾ! ਸੇ ਫੁਰਮਾਉਦ ਹਨ ਕਿ ਮੁੱਢ ਤੇ ਹੀ ਐਸ ਧਯਾਨ ਧਰੇ 
ਜੇ ਅੱਗੇ ਢਲ ਕੇ ਬਦਲਨਾ ਨਾ ੫ਵੇ; ਸੋ ਹੈ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਧਯਾਨ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪ ਨਿਰਗੁਣ ₹ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ, ਇਸ ਲਈ) ਮੁੱਢ ਤੋ ਹੀ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਆਦਰਸ਼-ਉਸੇ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਧਿਆਨ, ਉਸੇ 


ਸੀ ਕਲਲਕਕ ਨਾਰ ਲੀ ਤਾ ਲਾ ਰਹਾ ਸਾ ਦਾ 


===ਤ  ਛਵਾ====ਤਾਦ== ======= ਫਟ ====ਤਦ=ਤਾ  =੨===ਜ=ਦਰਦ====ਤਾਂ “ਵ=ਤ==ਾਦਤਾਦ====ਦ== 


$#੩ਨਵ।ਰੀ ਦਾ ਅਰਬ ਦਾਨੇ ਇਥੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਤਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਜਿਵੇ” ਸਰੀ ਗੁਰ ਗੋਥ ਸਮੰਹਬ ਵਿਜੇ 
ਫੋਘਨਾਬ, ਕਮ, ਦਸਦਗ, ਮੁਰਾਰੀ ਆਦਿ ਪਵਾ ਦਾ ਅਰਥ ਅਕਲ ਪੁਰਖ ਹੈ । 
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ਗਉਂੜ। ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮। ( ੧੯੬੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


ਦਾ ੫ਯਾਰ ਸਿਖਾ ਰਹ ਹਨ । 
ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਕਦਿੰਦੇ ਹਨ੧-ਐਸਾ ਮਰੇ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਨਾ ਮਰਨਾ ੫ਵ। ਭਾਵਹੋਕਿ ਨਾਮ 
ਧਿਆਨ ਦੁਆਰ! ਐਸੇ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਵੋ ਕਿ ਬੇਅਤ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਜੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪਵੋ,ਅਰਬਾਤ ਅਨਹਦ 
ਰਾਤੇ ਹੇ ਜਾਓ । ਜਦ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਏਗੀ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਜਾਏਗਾ । 
ਇਕ ਵੇਰ ਤਾਂ ਦੇਹ ਧਾਰੀ ਨੇ, ਚਾ>ੋ ਪਰਨ ਭਗਤ ਗਤਾਨ ਹੈ, ਹ ਦਾ ੩ਕਾਗ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੋ, ਪਰ 
ਦੂਜੀ ਵੇਰ ਨ ਕਰਨਾ ਪਵੇ । ਦਜੀ ਵੇਰ ਤਾਂ ਹੀ ਨਾ ਮਰੇਗਾ ਜੇ ਮੜਕੇ ਜਨਮ ਨਾ ਲਏਗਾ ! ਸੇ ਭਾਵ 
ਸ੫ਸ਼ੇਟ ਹੋ ਕਿ ਐਸ' ਜੀਵਨ ਲਿਵ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਯੁਕਤ ਬਸਰ ਕਰੇ ਕਿ ਮੋਰਕੇ ਬ੍ਹਮ 
ਯੁਕਤ ੩੦ ਤੇ ਮੁੜਕੇ ਭਵਜਲ ਫੋਰਾ ਨਾ ਪਵੇ। 
ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਇਕ ਤਾਕੀਦ ਜਗਾਸ਼ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਵਲ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿਤੂਐ ਐਸੀ ਦਿੜਤਾ ਨਾਲ 'ਨਮ ਤੇ ਧਿਆਨ' ਵਿਚ ਲੱਗ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਨ' ਧਾਰਨਾ ਪਵੇ । 
ਅੰਕ ੩-੮ੁਣ 'ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦਿੜ ਸਖਮਨ ਨਾਂਰੀ' ਵਾਲੀ ਪਹਿਲੀ ਸੋਥਾ ਦੇ ਕੇ 'ਭਗਤੀ 
ਗਕਾਨ` ਦੀ ਗੰਹਣੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਯਾਨ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਾਂ ਕਿ 
ਅਪਣੀ ਨਿਜ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੇ ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ ਢੱਸ ਵਹੇ ਹਨ। ਜਦ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਮਿਲਵਉ, ਨਵਉ, ਰਹਉ, ਆਵਉ, ਐਸ! ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਆਪ ਉੱਤਮ ੫੦੪ ਦੀਆਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਰਤ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਪਹਿਲ ਗੱਲ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਰੰਗਾ ਉਲਟ ਕੇ ਜਮਨਾ ਵਿਚ ਮਿਲਾਵਾਂ। ਅਰਥਾਤ ਇੜਾ 
(ਖੱਬੀ ਯੋ! ਰੋਗ) ਨਾੜੀ ਵਿਚ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਜਾ ਰਹੇ ਸੁਆਸ ਨੂੰ ਸੱਜੀ (ਪਿੰਗਲਾ ਯਾ _ਦਮਨਾ) ਦੇ 
ਰਸਤ੩ਓ” ੩੦੩ ਕੱਢਾਂ ਤੇ ਖੱਬੀ ਨਾਸਕਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੰਦ ਰੱਖਾਂ । ਇਥੇ ਹੁਣ ਲੁਪਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਸੱਜੀ (ਪਿੰਗਲਾ) ਤੋ“ ਅਦਰ ਲਏ ਸੁਆਸ ਨੂੰ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੱਬੀ ਦੇ ਰਸਤਿਓ” 
ਬਾਹਰ ਕੱਢਾਂ ਤੇ ਸੱਜੀ ਨਾਸਕਾ ਨੂੰ ਉੱਗਲ ਨਾਲ ਬੇਦ ਰੱਖਾਂ । ਇਹ ਪ੍ਰਾਣਾਯਮ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਤੋ” 
ਲੁਪਤੀ ਪੂਰੀ ਕਰੀ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣਯਾਮ ਨਾਲ ਕੁਛ ਸਮਾ ਪਾ ਕੇ 'ਸੁਖਮਨ ਦਾ ਰਾਹ 
ਖੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਵਾਯੁ ਸੁਖ-ਨ ਵਿਚ ਪਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਏਖੇਆਕੇ ਸੰਗਮ ਲਫ਼ਜ਼ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਦਾ (ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ ਉਸੇ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਰੀਗਾ ਜਮਨ” 
ਸਰਸਤ) ਦਰਯ' ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ। 'ਸੈਰਮ' ਸਬਾਨ ਪੁਯਾਗ ਹੈ। ਸੋ ਆਪ ਬੀ ਸੋਗਮ ਪਦ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ । ਏਬੇ ਹੁਣ ਗੈੰਗਾ (=ਇੜਾ), ਜਮਨਾ (=ਪਿੰਗਲ ), ਸੁਰੋਸਤੀ ਸੁਕਮਨਾ) ਤੋਹਾਂ ਦਾ 
ਸੰਗਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਉਸ 'ਸੋਗਮ ਸਥਾਨ` ਦਾ ਕੀ ਨਾਮ ਹੈ? ਸੈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
ਹੋਰਥੇ ਆਪ ਦੱਸਿਆਂ 0:- 
ਕਬੀਰ ਗੋਗ ਜਮੁਨ ਕੇ ਅੰਤਰੇ ਸਹਜ ਸੰਨ ਕੇ ਘਟ ।। 
ਤਹਾ ਕਬੀਰੇ ਮਟੁ ਕੀਆ ਖੋਜਤ ਮੁਨਿ ਜਨ ਬਾਟ।। [ਸਲੋਕ ਕੜੀਰ-੧੫੨ 
ਇਸ ਸਹਜ ਸੋਨ ਦਾ ਘਾਟ ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ `ਮਨ` ਵਰਤਦੇ ਹਨ”। ਮਨ ਪਦ ਕਿਉ” ਵਰਤਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ੧ੁਖਮਨ ਵਿਚ ਪਵਨ ਦਿੜਾਉਣ ਨਾਲ ਮਨ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਸੁਖਮਨ ਦਾ ਗਾਮੀ ਹੋਢਾ ਹੈ ੩ 
ਟਿਕ ਜਾਂਦ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਸੰਗਮ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ। 
ਏ੩ ਆ ਕੇ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਕਿ ਅ੫ ਜੀ ਨਿਰੇ ਹਠ ਯੋਗ ਦੀ ਪਰਕ੍ਰਿਯਾ ਮਾਤ ਨਹੀ” ਵੱਸ 
ਰਹੈ, ਉਸਦੇ ਇਕ ਅੰਗ ਪਾਣਾਯਾਮ ਦੀ ਇਕ ਡੋਲ ਨੂੰ ਲ ਕੇ ਮਨ ਇਸਥਿਤੀ ਦਾ ਕਮ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਦੇ ਟਿਕਿਆਂ ਪਾਣ (ਸੁਆਸ) ਇਕ ਟਿਕਾਉ ਤੇ ੨ਲਵੀ' ਲੋ ਵਿਚ ਤੁਰ ਪੱਦੇ ਹਨ, 
ਤੇ ਜੇ ਪਾਣਾਂ ਨੂੰ ਉਲਟਾ ਪਲਟਾ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਟਿਕਾਉ ਤੇ ਇਕ ਲਯ ਵਿਚ ਟਿਕਵੇ' ਚਲਾ ਲਓ 


-ਗਗਲੂਲਕ=ਲਲਰਰਲਾਅਰਜਸਲਰੇ- ਸ਼ਕ .ਤਂ” 


-=ਕਕਕ==ਰਤਕਰਾਲ-  >--- ---.-=ਤ=ਤਰਲਾਜਲਾ=====ਮਰਟਨ ਤਤਕਾਲ ਅਖਰ “ਨ ਪ.ਲ.ਰ੫੦੦੦੨੨=੫੬=<<=<੨੨੨੨੨੨੨੦=--<<<==ਤ====ਗਗਲ ਅਕਕਲਕਕਸਜ-ਗਾਲਕਕਗਲੇਕ, 


#(ਬਨ ਜਲ ਸਗ਼ਮ ਮਨ” ਮਹਿ ਨਾਫਉ ।/ 
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ਗਓੜੀ ਕਬਰ ਜੀ-੧੮| ( ੧੯੬੫) । [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੂ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੨7 


ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਅਸਰ ਮਨ ਦੀ ਏਕਾਗਤਾ ਉਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਪਦਾ ਹੈ” । ਜਦ ਪ੍ਰਾਣਵਾਯੂ ਦੀ ਧਾਰਾ 
ਵਿਕਵੀ” ਟ ਲੋ ਬੱਝਵੀ' ਟਰ ੫ਈ ਹੈ ਤ ਮਨ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਦਾ ਅਸਰ ਦੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਂਸ ਟਿਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਠੇ। ਕੀਲੂੰ ਕਰਨਾ! ਹੈ ਉਹ ਇਸ਼ਨਾਨ $ ਕਿ ਓਥੇ ਨਾਮ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਜੋਸਾ ਕਿ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯ ਹੈ:- 
ਸੁਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ 
ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ ਨਾਉ ॥ ।ਜਪੁਖ਼ੰ-੨੧ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੰਨਨ ਕਰ, ਮੰਨਨ ਕਰਕੇ ਸੁਧਾ ਨਾਲ-ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ-ਅੰਦਰ ਜੇ 
ਤੀਰਥ ਹੈ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ, ਓਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਹੇ। ਜ4 ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਅਜਪਾ ਟ੫ ਵਿਚਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਇਸ਼ਨਾਨ । ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲ੫ ਦੀ ਲਹਰ ਮੱਧਮ ਅਜੇ ਬੀ ਜੇ ਉਠੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦਰ ਕਰ ਕਰ ਕੇ, ਸਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ, ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਣਾ, ਇਹ ਹੈ ਅੰਤਕ 
ਗਤਿ ਇਸ਼ਨਾਨ । ਹਾਂ ਬਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਬਹਮ ਨੂੰ ਆਰੂੜ ਰੱਖਣਾ ਤੇ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨੂੰ ਬਿਤੀਆਂ ਵਿਚ 
ਪਵੇਸ਼ ਕਰਨੋ ਵਰਜਦੇ ਰਹਿਣ ਹੋ ਇਸ਼ਨ'ਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਬ ਵਿਚ । ਹਾਂ, 
“ਬਿਨੁ ਜਲ ਸੰਗਮ ਮਨ' ਵਿਚ ਨਾਉਣਾ ਇਹ ਹੈ । ਅੰਤ ਓਥੇ ਨਠ ਕਰ ਲੈਣਾ, ਟਿਕ ਜਾਣਾ ਇਹ 
ਹੈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ।ਸੀ ਗੁਫੁ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਮਾਘ ਪੁਨੀਤ ਭਈ ਤੀਰਬੁ ਅਤਰਿ ਜਾਨਿਆ ॥” 
ਗੋਗ ਜਮੁਨ ਤਹ ਬੇਣੀ ਸੰਗਮ ਸਤ ਸਮੁਦ ਸਮਾਵਾ ।। 
[ਝੁਖਾਰੀ ਛੜ ੪੪ ੧, ਬ'ਰਹਮਹਾ=੧੫ 
ਬੇਣੀ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹ:- 
ਇੜਾ ਪਿਗੁਲਾ ਅਉਰ ਸੁਖਮਨਾ ਤੀਨਿ ਬਸਹਿ ਇਕ ਠਾਈ।! 
ਬੇਣੀ ਸੰਗਮੁ ਤਹ ਪਿਰਾਗੁ ਮਨੁ ਮਜਨੁ ਕਰੇ ਤਿਬਾਈ ।੧॥ 
ਸ੨ਹੁ ਤਹਾ ਨਿਟਜਨ ਰਮੁ ਹੈ । ਗੁਰ ਗਮਿ ਚੀਨ ਬਿਰਲ। ਕੋ ਇਿ ।। 
ਤਹਾਂ ਨਿਰੋਜਨੁ ਰਮਈਆ ਹੋਇ ।1 [ਰਾਮਕਲੀ ਸ਼ੇਣੀ ਜੀ ਉ-੧ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਸਬਦਿ ਅਤੀਤ ਅਨਾਹਦਿ ਰਾਤਾ ਆਕੂਲ ਕੈ ਘਰਿ ਜਾਉਂਗੋ।! ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
'ਇਇੜ' ਪਿੰਗਲਾ ਅਉਰ ੧ਖਮਨਾ ਪਉਨੈ ਬੋਧਿ ਰਹਾਉਗੋ ।। 
ਚੰਦੁ ਸ਼ਰਜੁ ਦੁਇ ਸਮ ਕਰਿ ਰਖਉ ਬ੍ਰਹਮ ਜੋਤਿ ਮਿਲਿ ਜਾਉਗੇ !। 
[ ਰਾਮਕਲੀ ਨ/ਮਏੇਵ ੫ 
ਪਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇ ਗਈ ਤਾਂ ਆਪ ਦਾ ਭਗਤ ਯੋਗੀ ਜਗਤ ਬਿਵਹਾਰ 
ਵਿਚ ਬ੍ਤੀ ਨਹੀ' ਦੇ ਸਕੇਗਾ । ਆਪ ਜੀ ਇਸ ਦਾ ਜੋ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਉਸ ਤੋ” ਬੀ ਨਿਖੇੜਵਾਂ 
ਫਰਕ ਦਿੱਸ ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ 'ਭਗਤੀ ਗਯ/ਨ` ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸ ਰ੨ ਹਨ ਨ'ਕਿ ਨਿਰਾ ਹਠ ਯੋਗ 
ਦੀਆਂ ਪੁਕ੍ਰਿਯਾਵਾਂ ਮਾਤ ਦਾ । 
ਫਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਜਗਤ ਬਿਵਹਾਰ ਹੈ ਇਹ ਉਸ ਭਗਤ ਗਯਨੀਂ ਨੂੰ ਯਾ ਸਾਨੂੰ 
(ਲੰਚ ਸਮਸਰਿ= ) ਸੰਮਸਰ ਲੋਚਾ ਵਾਲ (=ਸਮਦਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹ) । ਅਰਬਾਤ ਜਗਤ 
ਵਰ3' ਵਿਚ ਸਮ ਵਰਤਦੇ ਹਾਂ, ਸਭ ਵਿਚ ਇਕੋ ਰਵ ਰਿਹਾ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਿਸ਼ਟ! ਸਮ ਟੋ 


_ ੩੦ ਅਣਤਤਕਲਫ= << =---=₹੧੪੨੧੬੧-੧੦੨੦੩=-=ਲ) 


“ਹਠ ਯੋਗ ਪੰਦੀ੫ਿਕਾ ੪=੧੬=੨੧ ਵਿਚ ਲਿਖਯਾ ਹੈ: ਜਿਸਨੇ ਪਾਣ ਸਾਧ ਲਏ ਹਨ ਉਸਨੇ ਮਨ ਦ। 
ਚਾਲ ਨੂੰ ਬੀ ੧'੫ ਲਿਆ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਜਿਮੇਨੇ ਮਨ ਦੀ ਚਾਲ ਨੂੰ ਸਾਧ ਲਿਆਹੈ ਉਜਦੇ ਪਾਣ ਬੀ 
ਸਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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ਗਈ ਹੈ । ਇਹ ਭਾਵ ਐਉ” ਬੀ ਨਿਕਲ ਆਉਦਾ ਹੋ ਕਿ ਸਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਹਿਣਾ 
ਵਿਖਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਨ ਜਾਣਾ, ਇਹ ਉਨਾਂ ਦਾ ਬਿਵਹਾਰ ਰਿਆ ਨਿਤ ਦੀ ਵਰਤੇ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਇਥੇ ਆਕੇ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਗਿਆਨੀ ਨ ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਕੀਹ ਕਰਨ) ਹੈ, ਜਦ ਉਸ ਨੂੰ 
'੩੩ਤ ਦੀ ਬੀਚਾਰ' ਪਾਪਤ ਹੇ ਗਈ ਹੋ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਦੇ `'ਤਤੁ=ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੇ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਯਕ ਭੂਲਾਵੇ ਵਾਲੇ ਸੈਸ!ਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਦ 'ਮੁਲ' (=੩ਤ) ਦੀ ਸੋਝੀ ੫ 
ਗਈ ਹੈ! ਤਦ ਹੇਰ ਸੋਚਾਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਦੀ ਕੀਹ ਲੋੜ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਹੀ” ਰਹੀਂ । 
ਅੰਕ ੪-ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਬੀ ਵਰਤਣਾ ਕਨਨ ਗੱਲ ਹੈ । 
ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਰਹਿਣੀ ਹ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਭਗਤ ਗਯਾਨ ਵੱਖ ਤੇ ਫੇਰ ਸਈ' ੩3 ਵਿੱਥ ਬੀ ਨ” ੫ਵੇ ? 
ਤਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੇ ਅਸੀ ਰਹਿਣੀ ਰਵਿਦਾ ਹਾਂ ਜੈਸੇ ਰਹਿਣੀ ਕਿ ਜਲ, ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ, 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । 
ਨਾਂ ੫ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ ਯ! ਸੁਭਾਵ ਇਸ ਤਦਾਂ ਦੇ ਹੋਨ:- 
ਜਲ । (ਅ੫)- -ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਆਪ ਮੋਲ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਠੰਢਾ 
ਹੈ ਤੇ ਠੰਢਕ ਦੇਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ। ਜੇ ਜਲ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕਰ ਦਿਓ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਫੇਰ ਬੀ 
ਬੁਝਾਉੱ'ਦਾ ਹੈ । 
ਅਗਨ! (੨ ੨ਜੁ)-ਸਮ ਵਰਤਦੀ ਹੈ, ਸ਼ੁੱਧ ਅਸ਼ੁੱਧ ਸਭ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਇਕੇ ਜਿਹਾ ਸੂਕਾ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ । 
ਆਪ ਪੁਕਾਸ਼ ਤੇ ਨਿੱਘ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ੩ ਨਿੱਘ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ, ਦੇ ਕੇ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ । 
ਵਾਯ (ਬ'ਇ)- ਸਭ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹ ਸਆਸਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ, ਗਲੋ ਲੱਗ ਕੇ ਠੰਢ 
ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੁਥਰੇ ਕੋਥਰੇ ਸਭ ਥਾਂ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਵਿਰ ਨਿਰਲੇ੫ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । 
ਪ੍ਥਵੀ (੍੍‌ਥਿਮੀ) -ਸਭ ਦੀ ਪਾਲਕ ਹੈ। _ਸਭ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਪੱਟ, ਖੋਦੇ, ਕੋਈ 
ਚੰਦਨ ਛਿੜਕਾਵੇ, ਕਈ £ਲਾ! ਸੱਟੇ, ਸਭ ਨੂੰ ਸੁਖ ਤੇ ਆਸਰਾ ਦੇ'ਦੀ, ਫੇਰ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ । 
ਆਕਾਸ਼ (ਅਕਾਸ੧)- -ਪ੍ਥਵੀ ਤਾਰੇ ਸੁਰਜ ਸਭ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
ਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਖੁਲੋ ਵਿਦਰਨ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਮੀ'ਹ, ਹਨੇਰੀ, ਬਰਫ, ਗੜ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਗਹਣ ਨਹੀ' 
ਕਰਦਾ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਰਟਿੰਦਾ ਹੈ । ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਬੀ ਬਹਮ ਗਯਾਨੀ ਢੀ ਰਹਿਣੀ ਢ। 
ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਜ਼ਹਿਣੀ ਨਾਲ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕਦੱਸਿਆਹ। ਯਥਾ:- 
ਵਾਯੁ-ਬਹਮੈ ਗਿਆਨੀ ਕੋ ਦਿਸਟਿ ਸਮਾਨਿ ॥ 
ਜੋਸੇ ਰਾਜ ਰੋਕ ਕਉਂ ਲਾਗੇ ਤੁਲਿ ੫ਵਾਨ।| 
ਪਿ੍‌ਥਿਵੀ-ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੋ _ਧੀਫਜੂ ਏਕ ।। 
ਜਿਉ ਬਸੁਧਾ ਕੋਉ ਖਦੇ ਕਉ ਚਦਨ ਲੋਪ ॥ 
ਅਗਨ-ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕਾ ਇਹੈ ਗੁਨਾਉ ।। 
ਨਾਨਕ ਜਿਉ ਪਾਵਕ ਕਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਉ॥ ੧।। 
ਜਲ=ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਨਿਰਮਲਾ । 
ਜੈਸੇ _ਸੋਲੂ ਨ ਲਾਗੇ ਜਲਾ ॥ 
ਆਕਸ=ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ ਮਨਿ ਦੋਇ ਪ੍ਗਾਸੂ !| 
ਜੇਸੇ ਪਰੋ ਉਪਰਿ ਆਕਾਸ ।। [ਗਉੜੀ ੧੪੫ ਸੁਖਮਨੀ ੮-੧,੨ 
ਸਿੱਧਂਤ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ?- 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਸਦ ਨਿਰਲ੫ । ਜੇਸੇ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲ ਅਲੋਂ੫ । [ਸ੪ਮਨੀ ੮-੧ 
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ਅੰਤਲੀਅ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਇਕ ਗੁੱਝਾ ਪਰ ਪਗਟ ਭ੨ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੀ ਅਲੇਪ ਅਵਸਥਾ, ਜੋਸੀ ਕਿ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਦੀ ਦੱਸ ਹੈ, ਕਿਵੇ ਕਾਯਮ 
ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਹ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ਫੋਰ ਤੁਸੀ" ਹਨ] ਦੇ ਪਾਸ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵਲਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹੇ । ਜਗਤ ਦ 
ਦੁਖ, ਜਗਤ ਦੇ ਧੋਦਾਲ ਹਰ ਕਲ !ਇਉ' ਠੁਹਕਰਾਂ ਮਾਬੋਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ' ਸਾਗਰ ਦੀਆਂ ਲਹੇਰਾਂ 
ਚਿਟਾਨ' ਨੂੰ ਮ ਰਢੀਆਂ ਹਨ 

ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਰਿ ਮੋ' ਪਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਉ'ਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਕਿਸ ਪ੍ਰਝੂ ਨੂੰ ? ਜੋ ਨਿਰ “ ਅੰਜਨ 
ਹੋ, ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਮਾਯ! ਰਹਿਤ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਅਨਰਾਹੁ ਕਰਕ ਤੇ ੮ 
ਦੇ 'ਨਿਰਮਾਯ ਧਿਆਨ' ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਮੈਰੀ ਅਲੋਪ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਅਵਸਥਾ ਬਣ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੇ 
ਉਸ ਦੇ ਧਕਾਉਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਵਿੱਥ, ਵਿਛੋੜਾ, ਭੇਦਤ ਨਹੀ' ਵਾਪਰਦੀ । ਇਸੇ ਨਿਰੋਜਨ ਨੂੰ 
ਧਿਆਉ'ਦੇ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਮੈ ਉਸ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਘਰ ਤੇ ਮੈ ਮੁੜਕੇ ਨਹੀ ਆਉਣਾ। 

ਇਸ ਕਥਨ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤ ਹ ਕਿ ਨਾ ਤਾਂ ਓਹ ਨਿਰੇ ਹਠਯੇਰ/ 
ਹਨ, ਨਾ ਨਿਰ ਵਾਚ ਗਿਆਨੀ ਹਨ, ਨਾ ਦਿਖਾਵ ਮਾੜ ਦ ਭਗਤ ਹਨ। ਓਹ ਸਾਏਈ।' ਨਾਲ ਜੁੜੇ 
ਜੋਗੀ ਹਨ, ਓਹ ਭਗਤ ਗਜਾਨ। ਹਨ, ਓਹ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹਨ, ਸਫਲ ਗਿਆਨੀ । 

ਨਿਰੇ ਜਾਣਨ ਮਤ ਦੇ ਗਿਆਨੀ, ਗਿਆਨ ਹੋਏ ਤੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੀ ਅਲੋੜ ਦੱਸਦਿਆਂ, 
ਸਾਂਈ" ਦੇ ਧਿਆਉਣ,ਅਰਾਧਣ,ਸਿਮਰਣ ੩” ਹੋੜਦੇ ਹਨ । ੫ਰ ਭਗਤੀ ਪ੍ਮ ਵਾਲੇ ਗਿਆਨ, ਸਾਈ” 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਅਰਬਤ ਉਸ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣਾ ਗਿਆਨਵਾਨ ਟੇਕੇ ਬੀ ਨਹੀ" ਛੋੜਦੇ। 
ਜਸੇ ਸੀ ਗੁਰ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉੱਦ ਹਨ:- 

ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ ਨਾਮੁ ਅਧ'ਟ । ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ ਨਾਮੁ ੫ਰਫਾਰੋ ।। -੫॥ 
ਪੁਨਾ:-ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ] ਬੁਹਮ ਕਾ ਬੇਤਾ ।। ਬਹੇਮ ਗਿਆਨੀ ਏਕ ਸੈਗਿ ਹੋਤਾ ।(-ਣ। 
ਪੁਨ:-ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ) ਕ! ਭੋਜਨੁ ਗਿਆਨ ॥ ਨਾਨਕ ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕ! ਬਹਮ ਧਿਆਨੁ ।੩। 


ਪੁਨਾ:-ਬਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੇ ਗਰੀਬੀ ਸਮਾਹਾ ।। ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ ।!-੪!! 
[ਗਦਰੀ ੧੪੪] € 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੇ-1ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਪਾਣ ਯਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਉਣ ਕਰ&ੇ, ਭੁਲ 
ਪੈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਪਾਣਾਯਾਮ ਤੋ' ਨਹੀ” ਹੋਣ, ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਓਹ ਹਠਯੋਗੀ $ 
ਗਏ । ਪਰ ਅਸਲੀਅਤ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਛੜੇ ਮੁੜੇ ਹਨਲੌਗੀ ਨਹੀ” ਸ! ਆਪ 
ਹਨਯੋਗ, ਰਾਜਯੋਗ ਸਭ ਪਕ!ਜ ਦੇ ਹੋਰ ਯੋਗਾਂ ਦੇ ਜਾਣੁ ਸੇ । ਨ ਕੇਵਲ ਜਾਣੂ ਸੇ ਕਰ ਬੀ ਸਕਦਮ 
੫ਰ ਆਪ ਦਿਲ ਟਿਕੇ ਯੋਗ ਦੇ ਨਿਹੋ ਪੈਰੋਕਾਰ ਨਹੀ ਸ ਜੈਸਾ ਕਿ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦ ੩<ਵੇ' ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਆਪ ਸਾਫ਼ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 
ਨਾ ਮੋ ਜੋਗ ਧਿਆਨ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ । [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੪ 
ਸਭ ਕਛ ਕਰ ਵ੪ਖਕੋ ਆਪ ਸਨ ਭਗਤ) ਭਾਵ ਨਾਲ ਸਈਆਂ ਜੀ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਣ ਵਲ 
ਭਗਤ | ਜੈਸਾ ਕਿ ਆ੫ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ?- 
ਨਸੇ ਜੀਵਨ ਹੋਇ ਹਮਾਰਾ । ਜਬ ਨ ਹੋਇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ! 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੪ 
ਪਰ ਆ੫ ਹਰ ਸ਼ੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿਰ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਯੋਬਾਂ:- 
ਕਬੀਰ ਮੈ ਜਾਨਿਓ ਪੜਿਦ ਭਲੋ ਪੜਿਬੇ ਸਿਉ ਭਲ ਜੋਗੁ।। 
ਭਗਤਿ ਨ ਛਾਡਉ ਰਾਮ ਕੀ ਭਾਵੇ ਨਿੰਦਉ ਲੋਗ।। [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੫ 
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ਗਓਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


.ਲ== - - ਦਾ 


ਟ==ਦ===3 ==== ==ਤ=-- = = ੬. -"" 


ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਾਣ/ਯਾਮ ਦਾ ਵਰ੩7ਉ ਹਠ ਯੋਗੀ ਬਣਨ ਲਈ ਨਹੀ" ੫ਰ ਮਨ ਤੇ ਏਕਾਰਤਾ 
ਦਾ ਅਸਰ ਪਾਉਣ ਵ!ਸਤੇ ਹੈ । ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਜੇ ਏਕਾਗਰ ਟੋਵੇਤਾਂ ਸੁਆਸਾਂ ਤੇ ਆਪ 
ਅਸਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਧੀਮੇ ਹੋਕੇ ਇਕ ਤਾਰ ਬੱਝਵੀ” ਲੇ ਵਿਚ ਟੁਰ ਪਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਜੇ ਕਿਸ 
ਕਿਸਮ ਦਾ ਪਾਣਾਯੇਮ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਰੋ ਧੀਮੀ ਤੇ ਬੱਝਵੀ' ਲੇ ਵਿਚ ਟੁਰ ੫ਵੇ ੩ ਮਨ ੩ 
ਟਿਕਾਉ ਦਾ ਅਸਰ ਪਦਾ ਹੋਮ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਬੀ ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਾਲ 
ਪਾਣਾਯਮ ਨੂੰ ਕਈ ਵੇਰ ਵਰਤ ਲੌ”ਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇ" ਕਿ:- 

੧. ਨਾਮ ਜੇ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੇ ਹਿੱਸ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸ ਆਉਦੇ ਜਾਂਦੇ ਨਾਲ 
ਅੱਧਾ ਅੱਧਾ ਮੋਲਕ ਜਪਣ, ਨਹਿਰਾ ਨਹਿਰਾਕੇ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕ ਸਹਿਜ ਰੋ ਦੀ ਲਯ ਸਆਸਾਂ ਦੀ 
ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋ ਟੇਕੇ ਚਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਬੀ ਸਹਿਜ ਸਹਿਜ 
ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹ। 

੨. ਨਾਮੇ ਇਸੇ ਤਹਾਂ ਅਧ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਿਆਂ ਅੱਧਾ ਸੁਆਸ ਦੇ ਬਾਹਰ ਆਉ'ਦਿਆਂ ਸਿਮਤਣਾ 
ਪਰ ਸੁਆਸ ਨੂੰ ਮਸਤਕ ਤਕ ਜਾਂਦਾ ੩ ਓਥੇ“ ਹੀ ਊੜ ੫'ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰਨਾ ਤੇ ਸੁਆਸ ਦੇ ਰੇ ਨੂੰ 
ਹਰ ਮੱਧਮ ਕਰੀ ਜਾਣ? । 

੩. ਸਆਸ ਜੋ ਬਾਹਰ ਗਿਆ ਹੈ ਬਾਹਰੇ ਕਕਣਾ, ਸਹਿਜ ਭਾ ਨਾਲ, ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਕਿ ਬਿਨਾ 
ਖੇਚਲ ਟੁਕ ਸਕੇ । ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਨਾਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀ ਜਾਣਾ । ਫੋਰ ਸਹਿਜ ਨਾਲ ਸੁਆਸ ਅੰਦਰ ਨੂੰ 
ਲੇਖੇ, ਫਿਫੜੇ ਦੀ ਲੋੜ ਪਰੀ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸ ਨੂੰ ਧੀਰੇ ਧੀਰੇ ਬਹਰ ਕੱਢਕੇ ਬਾਹਰੇ ਰੋਕਣਾ, ੫ਰ ਕਦ 
ਜ਼ੇਰ ਲਾਕੇ ਬਾਹਰ ਨਹੀ” ਠਕੀ ਰੱਖਣਾ ਕਿ ਫਿਫੜੇ ਨੂ ਖਚਲ ਵਾਪਰੇ । ਇਸ ਨੂੰ ਸਹਿੰਦੇ ਸਹਿੰਦੇ ਤੇ 
ਸੁਖ ਪੁਰਬਕ ਵਧ!ਉਣਾ । 

ਇਸ ੫ਕਰ ਦੇ ਦੋ ੩ ਪਾਣਾਯਾਮ ਸਹਿਜ ਮਾਰ& ਦੇ ਤੁਰਾਉ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੋ ਬੀ ਕਈ 
ਵਰ ਵਰਤ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਇਨਾਂ ਨ 'ਸਹਿਜ ਪਾਣ/ਯੋਮ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚਪਾਣਾਯਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਪਰਾਣਯਾਮ ਦਾ ਤਗੀਕਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ 
ਉਪਰਲਿਆਂ 3 3“ ਵੱਖਰਾ ਹੈ ਤੇ ਹਠਗੋਗ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ਹ । ਪਰੋਤੂ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਵਿਚ ਬੀ 
ਭਗਤ ਜੀ ਨਾਮ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਨਾਲ ਪੁਠੋਈ ਰਖ ਰਹੇ ੮ਨ। ਜੋਸਾ ਕਿ 'ਰਵਹੁ' (ਨਾਮ ਉਚਾਰੇ), 
'ਧਿਆਨ ਧਰਹੁ', 'ਧਿਆਵਉ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਤੋ" ਵਿਦਤ ਹੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਆਪ ਪਾਾਣਾਯਾਮ ਨੂੰ 
ਨਮ ਦਾ ਸ਼ਹਾਂਯਕ ਦੱਸ ਰਦ੯ ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਨਿਰੀ ੧ਆਸ ਸ ਸਾਧਣ ਦੀ ਪ੍ਕਰਿਆ। ਰਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਬੀਚ ਰਿ, ੩੩ ਦੀ ਰਹਿਤ, ਆਦਿ ਲਫਜ਼ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਆਪ ਜੀ 'ਭਗਤ 
ਗਿਆਨ ਯਾ 'ਪਰ! ਭਗਤ)” ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੇ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣਾ ਨਿੰਧਾਂਤ 
ਨਿਰੂਪਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । 

੫ਰ ਜੋ ਸਜਣ ਉਸ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਤੋ, ਜੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਦੂਰ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
(ਨਰਾ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪੱਖ ਲੈਦੇ ਹਨ ਓਹ ਫੇਰ ੫ਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦ ਭਾਵ ਹੇਰਵੇ' ਲੇ'ਦੇ ਹਨ, ਯੋਥਾ:- 

'ਮਨਦੇ ਪਵਨ ਦਿੜ ਸੁਖੋਮਨ ਨਾਰੀ =ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਜ਼ੀ (=ਇਸਤੀ ਹੈ, ਇਸ= 
ਉਪਲਖਤ) ਭਗਤੀ ਹੋ ਉਸ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ (ਪਵਨ=) ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਰੇਕ ਦਿਓ, ਭਾਵ ਉਠਦੀਆਂ 
ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਰੋਕ ਦਿਓ । 

'ਉਲਟੀ ਰੰਗਾ ਜਮੁਨ ਮਿਲਾਵਉਂ =ਰੰਗਾ ( =ਬ੍ਿਤੀ) ਨੂੰ ਨ ਸੈਸਾਰ ਵਲੋ" ਉਲਟਾਕੇ (ਜਮੁਨ=) 


ਜੋ ਨ 
ਨੂੰ ਰੇ ਰੋ 


ਅਗ - 


“ਹਠ ਸੰਗ ਪਦੀਪਿਕ', ੪-੧੬=੨੧ । 
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ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੬੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੂ/ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


”>-- ੮ ਜਗਤ ਨ======ੀ << ====-- ਚ -=<< 


ਜਿਥੇ ਜਮ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪਦ ਹੈ ਉਥ) ਮਿਲਾਓ । ਅਤੇ- 

'ਬਿਨੁ ਜਲ ਸੰਗਮ ਮਨ ਮਹਿ ਨਾਵਉ'=ਜਿਬੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰੁਪੀ ਜਲ ਨਹੀ ਹੈ, ਐਸੇ ਸ੍ਰਛ ਤੇ ਸ਼ੁਧ 
ਹੋਏ ਮਨ ਵਿਚ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਓ । ਪਰੋਤੁ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿੱਚਾਂ 
ਨਾਲ ਲਗਦ ਹਨ ਤੇ ਪਵਿਤ ਲੱਖਕ ਜੀ ਦੇ ਆਸ਼ਯ ਦੀ ਖੋਜ ਵਿਚ ਸਹਾਯੋਕ ਘੱਟ ਹਦ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ-। `ਡਿ-[ਸੰਸ:, ਪਿਣ:=ਸਰੀਰ, ਕਾਯਾ । ਪਾ: ਪਿੰਡ=ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ, ਵੱਟਣਾ । 

ਪਿੰਣ=ਢੇਰ, ਰੋਲ ਸ਼ੈ, ਚਾਵਲਾਂ ਆਦਿ ਦ! ' ਗੋਲਾ ਪਿਤਾਂ ਨਮਿਤ ਅਰਪਿਆ । ਸਗੌਰ”| ਸਗੇਰ । 
“੨. ਘਰ । ੩. ਘਰਾਂ ਦਾ ਸਮੁਹ=ਗਿਰਾਂ । ਪਰ ਏਥੇ ਅਰਥ ਸਰੀਰ ਲੈਣਾ ਹੈ । 

ਜੀਉ-ਜੀਵ । ਰੋਹ। ਆਤਮਾ । 

ਸਬਦਿ-ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ। ਸਬਦ ਦੇ ਅਭਕਾਸ ਕਰਨ ਨਾਲ । (ਅ) ਇਸਦਾ ਅਰਬ 
'ਸਬਦ ਤੋ ਅਤੀਤ' ਕਰਨਾ ਯਾ 'ਜੋ ਸਬਦ ਰੁਪ ਹੈ' ਕਰਨ” ਨੀਕ ਨਹੀ, ਕਿਉਕਿ ਸਬਦਿ ਦੇ ਦ 
ਨੂ ਸਿਆਰੀ ਹੋ=ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ । 

ਅਤੀਤਿ-[ਸਸ: ਅਤੀਤ=ਲੰਘ ਗਿਆ ਹੋਇਆ] ਮਾਯ ਯਾ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਲੰਘ ਜਾਣ 
ਦੀ ਅਵਸਬਾ । 

ਸਝਦਿ ਅਤੀਤਿ-ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਅਤੀਤਤਾਈ । ਭਾਵ ਹੈ, ਉਹ ਜੋ ਸਬਦ 
ਅਭਯਾਸ ਕਰਕੇ ਅਤੀਤ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਮਾਯਾ ਦੀ ਪਕੜ ਤੋ ਉਪਰ ਉਠ ਗਿਆ ਹੈ । 
(ਅ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਅਤੀਤ ਹੋਕੇ । 

ਅਨਹਦ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੯੬) ਅਨਾਹਦ ਵਿਚ, ਜਿਸਦੀ ਹੱਦ ਨਾ ਦੋਵੇ ਉਸ ਵਿਚ । 

ਅਨੰਤ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ | 

ਰਤ! ਰੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਰੋਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ! 
ਜੇ ਸਬਦਿ ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਤੇ ਪਦ ਅਨ:ਹਢਿ ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਕੇ ਅਰਬ ਕਰੀਏ: 
ਸਬਦ ਸਪਰਸ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋ' ਰਹਿਤ ਹੈ, ਅਤੇ ਜੋ ਅਨਾਹਦ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹਦਬੈਦੀ =' 
ਰਹਿਤ ਹੈ, ਐਸ ਜੋ 'ਪਠਮਾਤਮਾ' ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਜੀਵ 'ਰਾਤਾ` ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਦੂਸ਼ਣ ਆਵੇਗਾ 
ਕਿ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਕਿਸ ਤਹਾਂ 'ਅਨਾਹਦਿ ਰਾਤਾ` ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਫੇਰ ਨਮ, ਯੋਗ ਗਯਾਨ ਕਰਮ ਕਿਸੇ 
ਸ਼ੈ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ। `ਜੀਉ' ਪਦ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਪਦ ਨਹੀ” ਹੋ ਤੇ 'ਸਬਦਿ ਅਤੀਤਿ 
ਤੇ 'ਅਨਾਹਦਿ ਰਤਾ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਬਣ ਗਏ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ। ਸੋ ਇਸ ਅਰਥ ਨਾਲ ਪਾਪੀ ਪੁੰਨੀ ਸਭ 
ਹੀ ਜੀਵ ਮਰਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਭਾਵ ਨਿਕਲੰਗਾ, ਜੋ ਠ)ਕ ਨਹੀ`। ਇਸ ਤਰਾਂ 
ਟਨ ਕਰਮ. ਭਗਤੀ ਕਿਸੇ ਸ਼ੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਾ ਰਹੀ। 

ਸਾਕਰ-|[ਸੋਸ,, ਸ਼ਰ੍੍‌ਕਰ' । ਪ੍ਰ: ਸਕਰਾ। ਦਿਢੀ ਪੰਜਾਬੀ, ਸ਼ੱਕਰ । ਫਾ:, ਸ਼ੱਕਰ । ਇਸੇ ਤੋ” 
ਬਣਿਆ ਅੰਜ਼ੀ ਦਾ 'ਸ਼ੁਗਰ' ਪਦ] ਗੁੜ ਤੇ ਖੰਡ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇਕ ਚੂਰਨ ਟੂਪ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ । 
ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੀ ਖੰਡ ! (ਅ) ਖੰਡ । 

ਮਨ ਮ।(ਨਆ=-,ੁੰਰੇ ਦੇ) ਮਨ ਨੇ (ਸ਼ੱਕਰ ਨੂੰ) ਮਾਣਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਖਾ ਕੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋਇਆ 
ਹੈ । (ਅ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 'ਮਨ ਸੰਨੀ' ਗੱਲ ਟੇਣ ਦੇ ਬੀ ਅਰਥ ਹਨ:-ਬਹੁਤ ਪਮਦ ਦੀ ਗੱਲ 
ਟੇ ਗਈ ਹੈ। 


ਵਜ ਪਦ ਦੇ ਜਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ੧੮ ਦੇ ਲਗ ਪਗ ਅਰਬ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੭੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ-ਗ: ਗੋਥ ਪੰਨ' ੩੨੭ 


ਅਰਜਨ 


ਐਸਾ=ਇਹੇ ਜਿਹਾ । ਭਾਵ ਐਸਾ ਗਿਆਨ ਜੈਸ: ਕਿ ਇਸ ਤੋ ਪਹਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹ ਕਿ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਮਰਕੇ ਬੀ ਮੁਕਤ ਹੈ। (%ਅ) 'ਐਸਾ ਗਿਆਨ' ਦਾ ਭਾਵ 
ਅੱਗੇ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਲ ਬੀ ਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦਿੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਵੀ' 
ਕਿ ਬਨਵਾਰੀ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਬਦ। ਹੈ: ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦਿੜ ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ, ਤੇ ਨਾਲ 
ਅੰਕ ੩ ਤੇ ੪ ਮਿਲਾ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ । 

ਬਨਵਾਟ1-[ਸੋਸ: ਬਨਮਾਲੀ=ਜਿਸਦੇ ਗਲੋ ਵਿਚ ਬਨ ਯਾ ਬਨਸਪਤੀ ਮਾਲਾ ਵਾੜੂ ਹੈ] 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਜਿਵੇ' ਰਾਮ, ਰਘੁਨਾਬ, ਦਮੋਦਨ, ਮੁਰਾਗੀ ਆਦਿ ਪਦ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰ ਗਰਥ ਵਿਚ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ ਤਿਵੇਂ 'ਬਨਵਾਰ। ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। (ਅ) ਸਾਰੇ ਬਨਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਲਾ ਵਤ ਧਾਰਨ ਕੀਟੇ ਹੋਏ ਹ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ-ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ। (ਏ) ਜਿਸਦੇ ਗਲੋ ਵਿਦ 
ਬਨਮਾਲਾ ਹੈ, ਸੇ ਵਿਸ਼ਨ ਜੀ ਯਾ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਜੋ ਬਨਮਾਲਾ ਪਹਿਨਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਬਨ ਦੇ 
ਜੋਗਲ) ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ। ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਤੋ ਬਣੀ ਮਾਲਾ ਨੂੰ ਬੀ ਬਨਮਾਲਾ ਆਖਦੇ ਹਨ:- 
ਕਮਲ ਫੁਲ, ਹਾਰ ।ਸ਼ੰਗਾਰ, ਕੁੰਦੇ, ਤੁਲਸੀ, ਮੰਦਾਰ। 


ਐਸ ਰਿਆਨੁ ਕਬੋ ਬਨ ਵਾਰ-੫ਹਿਲੇ ਅਰਥ (ਬਨਵਾਗੇ=) ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਕਰਨ 
੩ੋ- ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਕਾਰ ਦਾ ਗਕਯਾਨ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਤੇ ਆਪ੫ ਹੈ ਕਥਨ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਿਵੇ' ? ਉੱਤਰ: ਪ੍ਰਭੂ ਐਉ” ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹ ਕੇ ਅਪਣੇ ਸਠਪ ਸੀ ਗੁਰੁ ਅਰਜਨ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਗਯਾਨ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰ ਜੀ ਨ ਸਾਨੂੰ ਦ (ਘਾ ਹੋ!- 


ਹਰਖ ਅਨੰਤ ਸੋਗ ਨਹੀ ਬੀਆ ਸੇ ਘਰੁ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਦੀਆ। 
[ਰਉੜੀ ੧੬ ੫-੧੮੪ 
ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਐਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੁਆਰੇ ਯੋ! ਸਤ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਵਿਚ ਜੋਕੁਛ ਦੱਸਦਾ 
ਹੈ ਓਹ ਮਾਨੋ ਕਬਨ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹ। 


ਦੇ “ਬਨਵਾਰੀ ਦਾ ਅਰਬ ਸ1 ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਲਣਾ ਦੇਵ ਤਾਂ ਸਮਝੇ ਕਿਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੀ) 
ਕਬੀ ਗਲ ਦੀ ਉਗਾਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਵੱਲੋ“ !੮ਵਾਓ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਬ) ਐਸਾ ਹੀ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਜੈਸਾ & ਮੈ" ਕਿਹ ਹ। ਸੋ ਜੋ ਇਸ ਪਾਸ ਟੋਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਸ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਕਈ 
ਪਮਾਣ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਵੰਨਗੀ ਲਈ ਵਾਢ:- 
ਏਸ਼ਾ ਬਾਹ-ੀ ਇਬਤਿ ੫੨੩ ਨੌਨਾਂ ਪਾਪ _ਵਿਮੁਹਯਤਿ ।। 
ਇਥ ਤੂ ਸਯਾਮ ਅੰਤਕਾਲੇ ਪਿ ੩੦4 ਨਿਰਵ੭ਣਮ ਟ੍ਰਯਤੀਂ । | 91੨੮-੩.੭੨ 
ਅਰਬ!੩-੮ ਅਰਜਨ ! ਇਹ ਹੈ 'ਬਹਮ ਸਬਿਤੀ`_ ਇਸ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ (ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ) 
ਵਿਰ ਭੁਲੋਵ ਵਿਚ ਨ੫ ੫ੱਦਾ, ਇਸੇ (ਸਥਿਤੀ) ਵਿਚ ਟਿਨਿਆ ਹੋਇਆ (ਉਹ' ਅੰਤਕਾਲ ਵਿਚ 
ਬੀ ਬਹਮ ਨਿਰਵਾਣ ਅਰਬ'ਤ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਾਲ ਮੂਕਤੀ ਨੂੰ ਪਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ 0 । 
ਮੋਟੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਭਵ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਜੀਉ”ਦੇ ਜੀ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਟਿਕ ਢੁਠ' ਹੈ, ਮਰਕੇ ਬੀ 
ਉਹ ਉਸ ਸੂਖ ਸਰੂਪ ਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਪੁਨ:-ਅਭਯਾਸ ਯੋਗ ਯੁਕਰਨ ਚੋਤਸਾ ਨਾਨਕ ਗਾਮਿਨਾ। 
ਪਰਮ ਪੁਰਖ਼ ਦਿਵਯੇ ਯਾਤਿ ਪਾਰਥਾ ਨੂਚਢਿਨ੍ ਯਨ । 
[ਗੀਡ=₹ ,੮ 


੩੦੬ 424 ੦1508 


ਰਓਵ। ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] ( ੧੯੭੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


(ਜੇ ਦਿਵਯ ਪੁਰਖ ੫ਰਮਾਤਮਾ ਦ! ਧਜਾਨ) ਇਧਰ ਉਧਰ ਨਾ ਭਟਕਣ ਵਾਲੇ ਚਿ੩ ਨਾਲ 
੩ ਯੋਗ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ਼ ।ਅਨੁਦਿੰਤਕਨ= ) ਸਿਮਰਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਕਾਸ਼- 
ਸਰੂਪ ਪਰਮ ੫ ਰਖ ਨੂੰ ਪਹੁਚਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਐਸਾ ਗਿਆਨੁ ੩੩ ਬਨਵਾਰੀ 
ਦੇ ਪਦ 'ਐਸਾ` ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਤੋ“ ਅਗਲ) ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ: 'ਮਨ ਰੇ ਪਵਨ ਦਿੜ 
ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ` ਤਾਂ ਇਸ ਪਰਬਾਇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਵਾਕ ਮਿਲਦਾ ਹੈ:- 

ਅਪਾਨੇ ਜੁਹਵਤਿ ਪਾਣਮ ਪਾਣੇ, 'ਪਾਨਮ ਤਥਾ, ਪਰੇ ! 
ਪਾਣਾਪਾਨਗਤੀ ਰੁਢਪਵਾ _ਪਾਣਾਯਾਮ ਪ੍ਰਾਯਣ'.।  [ਗ੩੧-੪.੨੯ 
ਅਰਥ ਐਸੇ ਹੀ ਹੇਰ (ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ) ਪ੍ਰਾਣ (ਬਾਹਰ ਜਾਂਦੇ ਸਾਸ) ਨੂੰ ਅਪਾਨ (ਅੰਦਰ ਜਾਂਦੇ 
ਸਵਾਸ) ਵਿਚ ਟੋਮ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਮਿਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸਤਰਾਂ) ਅਪਾਨ ਨੂੰ ਪਾਣ ਵਿਚ, ਅਤੇ 
ਪਾਣ ਤੇ ਅਪਾਨ ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਰੋਕ ਟਕ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਵਿਚ ਤਤਪਰ ਹਨ । 

ਪਵਨ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੦੬] ਹਵਾ, ਵਾਯੂ । ਮਤਲਬ ਸੁਆਸਾਂ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ ਹਵਾ ਤੇ 
ਹੈ । ਸੁਆਸ । ਰ 

ਸੁਖਮਨ ਨਾਰੀ=[ਸੋਸ: ਸੁਖ਼ਮਣਾ। ਸੋਸ:, ਨਾਡੀ=ਨਾੜੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਹੁ ਦੌਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ, ਨਾੜਿ । ਨਾੜੀ | ਨਾੜੀ ਦਾ ਦੁਸਰ ਰ੫ ਨਾੜ ਹੈ। ਸਗੋਰ ਵਿਚ ਚਲ 
ਰਹੀ ਰੁਧ ਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਨਾੜਾ, ਸਨਾਯੁ ਸ਼ੋਣੀ ਦੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਨਾੜੀ ਕਹਿ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ। ਏਬੇ ਮੁਰਾਦ 
ਇੜ' ਪਿੰਗਲ ਸੁਖਮਨ ਨੂੰ ਨਾਰੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਪਦ [ਸੋ:, ੫੯=ਪਰ, ਲਫ਼ਜ਼, ਵਾਕ, ਮਜ਼ਮੂਨ । ਥਾਂ, ਦਰਜਾ, ਪਦਵੀ, ਚਿੰਨ ਆਦਿ] ਏਥੇ 
੫ਦ ਦਾ ਅਰਬ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ, ਲਫ਼ਜ਼ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਜਪੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 'ਨਾਮ 
ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਜਪੀ ਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਕ੍ਰਿਯਾਂ ਪਈਂ 0: ਰਵਹੁ=ਜਪੇ, ਉਚਾਰੇ । ਇਸ ਕਰਕੇ “ਸੋ ਪਦ ਰਵਹੁੰ 
ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਜਪੇ ਯਾ ਸਿਮਰੋ! 

(ਅ) ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ `ਪਦਵੀ' ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਐਰ੍ਰੇ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਉਸ ਪਦ ਵਿਚ ਰਮਣ 
ਕਰੇ, ਉਸ ਆਤਮ ਪਦ ਵਿਚ ਕੀੜਾ ਕਹੇ। ਭਾਵ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ: 'ਮਨਨ ਕਰੇ' । ਇਹ ਅਰਬ ਸਮਝਣ 
ਲਈ `ਰਵ੦ ਨੂੰ 'ਰਮਹੁ ਸਮਝਣਾ ਪੈ'ਦਾ ਹੈ। ਰਮਹੁ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਰਾਂੜਾ ਕਰੇ, ਵਹ ਦਾ 
ਅਰਬ ਹ ਉਚਾ । 

੪੨: -[ਪੰਜਾ:, ਹਿੰਦੀ ਤੁਸੀ ਮਰੇ। ਐਸਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਕੇ ਮਰੇ । ਕਿ ਫੇਰ ਨ 
ਮਰਨਾ ਪਵ, ੧੩ ਨਾ ਜਨਮ ਹੋਵੇ ਇਹ ਭਾਵ ਐਉ' ਬੀਲੈੋ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਤਰਾਂ ਜੀਵੱਤ 
ਭਾਵ ਵਲੋ ਮਰ ਜਾਓ ਜਿ ਫੇਰ (ਜਨਮ) ਮਰਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਕਿਉਕਿ ਜੀਵਤ ਭਾਵ (=੦ਉਮ) ਵਲੋ' 
ਮਰ ਜਾਣ ਨਲ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਨਹੀ" ਹੋਢਾ ! 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਾਕਉ ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਪਲਿ ਗਇਓ ਬੇਰਾਗੀ । ਗਉੜੀ ਕਬੀ3 ਜੀ-੫੩ 

ਉਲਟੀ ਗੀਤ'-ਗੌਗਾ ਨੁੰ ਉਲਟੀ ਕਰਕੇ, ਭਾਵ ਸੱਜੀ ਨਾਸਕਾ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ 7ਆਸ 
ਵਾਯ ਨੂੰ ਉਲਟੀ ਕਰ ਦਿਓ, ਅਰਥਾਤ ਖੱਬੀ ਨਾਸਕਾ ਦੁਆਰਾ ਕੱਢੋ। ਪਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਕਾਇਦੇ 
ਮੁਜਬ ਵੇਤ ਖੱਬੀ ਦੁਆਰਾ ਸੁਆਸ ਲੌ ਕੇ ਮੋਤੀ ਦੁਆਰਾ ਕਢੋ। 


[੧੮ "2੮ ਜਲ ਬਿਨਾ । ਭਾਵ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਸੋਗਮ `ਜਲ ਨਗਸ' ਹਨ, ਦਬੇ ਬਿਨਾ ਜਲ 


੫ ਟੇ. 1 
ਦੇਸਗਮ ਹੋ। ਸਰਮ- (ਸੰਸ: ਸਗਮ:| ਮਿਲਨੋ ਦਾ ਥਾਂਉ'. ਇਕ 
ਯਾ ਵਧੀਕ ਨਦੀਆ' ਦੇ ਮਿਲਨੇ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । ਜੈਸਾ ਰੋਗਾਂ ਜਮਨਾ ਸੁਰਸਤੀ ਦਾ ਸੰਗ 'ਪਯਾਗ' 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯] ( ੧੯੭੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ ੩੨੭ 
ਹੈ। ਏਥੇ ਇੜਾ ਪਿੰਗਲ ਸੁਖਮਨਾ ਦੇ ਮੇਲ ਨੂੰ ਸੋਗਮ ਕਿਹਾ ਹੇ । 
ਲੋਚਾਂ-ਦਿਸ਼ਟੀ । ਸਮਸਟ-[ਸੈਸ:, ਸਮਸਰਿ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸਦ੍ਰਿਸ਼ ਤੋ 
ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ] ਤੁੱਲ, ਸਮ, ਬਰਾਬਰ । ੨. [£ਸ: ਸਮ=ਬਰਾਬਰ ' ਸਰ:=ਤੀਰ| ਤੀਰਵਾਂ੩ ਸਿੱਧਾ । 
ਲੋਚ! ਸਮਸ6-ਸਮਸਰ=[ਸਮ ਤੱਲ”ਲੋਚਾ=ਦਿਸ਼ਟੀ| ਸਮ ਦਿਿਸ਼ਟੀ। ਇਹ ਪਦ 
ਸਮਸਰ 'ਸਮ' ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਆਇਆ ਹੈ । ਯੋਥਾ:- 
ਤੁਮ ਸਮਸਰਰ ਅਵਰੁ ਕੇ ਨਾਹੀ ॥ (ਅਸ ਮਹਲ' ੧, ਅਸਟ:-੯ 
ਬੁਰਾ ਭਲ! ਦੁਇ ਸਮਸਰਿ ਸਹੀਐ।। [ਮਾਝੂ ਮਰਲਾ ੫, ਸੋਲਹਾ ੫ ੧੩ 
ਲੋਚਾ ਦਾ ਅਰਥ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੈ, ਪਰ ਲੌਚਾ ਦਾ ਅਰਥ ਲੋਚਣਾ, ਚਾਹ ਯਾ ਇੱਛਾ ਕਰਨੀ ਬੀ ਹੈ । 
ਤਦ ਅਰਥ ਐਉ' ਲਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਾਹ ਯਾ ਇੱਛਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸਮ ਹੇ ਗਈ ਹੈ, 
ਕਿਸੇ ਸ਼ੇ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਯਾ ਪਕੜ ਨਹੀ` ਰਹੀ । ਮੁਫਾਦ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥ! 
ਲਾਭ ਖੁਸ਼ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
੩੩--[ਸੰਸ, ਤੱਤ੍ਰ=ਅਸਲੀ । ਅਸਲੀ ਮੂਲ । ਜੇ ਕਾਯਮ ਰਹੇ, ਬਦਲ ਯਾ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ । 
ਪਰਮ ਆਤਮਾ, ਬਹਮਾਂ] ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਹ ਦਾ ਮੂਲ ਅਸਲਾ ਜੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਹੈ। ਪਾਰਬਹਮ ੫ਰਮਸ਼ੂਰ ! 
%ਅਪ੫ੁ-[ਸਸ:, (੫ 1] ਪਾਣੀ, ਜਲ। ੩ਜੁ-[ਸੰਸ:, ਤੇਜਸ | ਅਗਨੀ | 
ਬਾਇ=-[ਸੈਸ:, ਵਾਗ:| ਹਵਾ, ਪੌਣ । ਰਹਤ-ਰਹਣੀ । ਵਰਤਾਉ। 
ਗੰਰ ਪਾਂਸ'=ਹਰੀ ਦੇ ਕੋਲ । ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ, ਵਿਬਿ ਤੋ ਰਹਿਤ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲ) ਸਮੀਪਤਾ । 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲ | 
ਨਿਰੋਜਨ-[ਨਿਰ”ਂ ਅੰਜਨ:] ਮਾਇਆ ਤੋ" ਰਹਿਤ । ਪਰਮਾਤਮਾ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੯ । 


ਪਾਕਬਥਨ- ਪਿਛਲੀ ਕਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਚੋਚਲਤਾ, ਅਬਵਾ ਕਥਨੀ ਵਕਤਤ7 ਦੀ 
ਬਾਹੁਲਤਾ ਨਾਲ ਨਹੀ” ੧ਦੀ ਨਾ ਹੀ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਨ!ਲ, ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਮਨ ਅਰਪਣ ਹੈ, ਇਹ 


ਗਲ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ:= 
ਮਲ ਅਕਥੁ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਿਪਦੈ ॥ [7 (ਉਹ ਨਿਰੇਜਨ ਤੇ ਅਨਾਹਦ ਰਾਮ) ਸੋਨੌ ਨਾਲ ਤੋਲਕੇ ਬਾ 
&ਚਨ ਸਿਉ ਪਾਈਐ ਨਹੀ ਤਤ ਨਹੀ ਮਿਲਦਾ । (ਸੈ ਤਾਂ ਅਪਣਾ) ਮਨ ਦੇਕੇ (ਮਨ ਦੇ 
ਵਸਿਆ 2 ਵੰਡੀ ਜਲੇ ਉਹ) ਰਮ ਮੁੱਲ ਲੀਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤ 
ਮਨੁ ਦੇ ਰਾਮੁ ਲੋਆਂ ਹੈ ਮਲਿ।੧। | ਰੈ)॥੨॥ 
ਅਬ ਮੋਹ ਰਾਮੁ ਅਪੁਨ ਕਰਿ ! (ਮਨ ਦੇ ਦੇਣ ਨਾਲ) ਹੁਣ ਮੇ” ਰਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣ 
ਜ਼ਾਨਿਆ।। ਸਹਜ ਸਭਾਇ ਮੇਰ! | ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵ (ਹੀ) ਮਰਾ ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ 
ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ। _ ।$75੧॥ `ਰਹਾਉ॥ 


"ਤਤ ਦਾ ਸਉ” ਬੀ ਅਰਬ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ; ਤਦ==ਓਹ ਫ਼ਾਵ ਬ੍ਰਹਮ, >= ਤੂ ਤੇ । ਉਹ ਦ08 ਤੁੰ ਹੈ। 
ਸਿਰਲੇਖ “੩੫੯” ਹੇਠ ਜੋ ੩ਰੀਕ ਅੰਕ ੧੪ ਹੋ ਉਸਦਾ ਮਤਲਬ ਦਹ ਹੈ ਕਿ ਇ8“ ਅੰਨੇ ਭਿਖਦੇ ਸ਼ਬਵ 
ਕਬੀਰ ਸੀ ਏ ੧੫ ਲਗਾਤਾਰ ਹਨ। 


ਛ==<=== 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯] ( ੧੯੭੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੭ 


ਝਹਮੋ ਕਥਿ ਕਕਿ ਅੰਤੂ ਨ। ਬ੍ਰਹਮਾ (ਵਰਗੇ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵੇਦਾਂ ਵਿਚ) 

੫!ਇ% ।। ਰਮ ਭਗਤਿ ਏਨੇ | ਵਰਣਨ ਕਰ ਕਰਕੇ (ਬੀ ਉਸ ਦਾ) ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪਾਇਆ । 

ਘਰਿ ਆਇਆ ॥੨॥ (ਪਰ ਦੇਖੋ) ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਭਗਤ ਦੇ ਪਾਸ) 
ਘਰ ਵਿਚ (ਬਨ) ਬਿਠਾਏ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ੨।। 

ਕਹੁਕਬੀਰ ਚੈਰਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗੀ | ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਧਨ ਤੇ ਵਿਦਕਾ ਆਦਿ ਵਾਲੀ) 

। ਕੈਵਲ ਰਮ ਕੁਗਤਿ ਨਿਜ | ਚਚਲ ਮਤਿ ਤਿਆਗ ਦਿਤੀ (ਤਦ ਤੋ" ਹੀ) 3ਮ ਦੀ ਕੋਵਲ 

ਭਾਗੀ।। ੩। ੧੯॥।। ਭੁਗਤ] (ਸੋਰੇ) ਅਪਣੇ ਹਿੱਸੇ (ਯਾ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਆਈ 
ਹ0।੩॥ ੧੯। 


₹-ਗ' ਯੰਗਂ=(ਪਫ਼ਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋਗ ਗਿਆਨ ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਿਲਵੇ' ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਭੁਲੋਵਾ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਏ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ' ਤਾਂ ਰਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮਨ 
ਦੇਕੇ ਅਪਣਾਂ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ; ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਆਪਾ ਅਰ੫ ਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਅਪਣ' 
ਨਣ ਦੀ ਕਵਲ ਭਗਤੀ ਆਈਹ। 

ਅੰਕ ੧-੨- ਇਸ ਆਪਾ ਸਮਰਪਨ ਤੇ ਦੇਵਲ ਭਗਤੀ ਤੋ ਛੁੱਟ ਜੇ ਕੋਈ ਸਮ ਕਿ ਅਪਣਾ 
ਧਨ ਪਦਾਰਬ ਈਸ਼ਰ ਅਰਪਨ ਕੀਤਿਆਂ ਉਹ ਅਪਣਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾ ਮੋਰਾ ਉਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ 
ਹ ਨਾਂ ਮੇਰਾ ਉਹ ਮਾਰਗ । ਜੇ ਕਹੇ ਕਿ ਸ਼ਸਤ ਵਦ ਆਦਿ ਬ੍ਹਮ ਵਿਦਯ!' ਦ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਧਯੋਨ 
ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਨੀ ਕਿ ਲਿਖਣੀ ਕੋਈ ਸ਼ੋ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬੱਧੀ ਦੀ ਚਚਲਤਾ ਹਉ" 
ਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਟੱਖ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਮੈ ਨਹੀ" ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ । ਓਹ ਪੁਭੁ ਬਅੰਤ ਹੈ,ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਕਗੇਦਾ 
ਦੈ,ਅੰਤ ਨਹੀ” ਪਾਈਦਾ,ਅੰਤ ਪਾਉਣੇਦਾ ਸ਼੍ਮ ਝਿ੍‌ਬਾ ਹੁੰਦਾਹ ਜੈਸਾ ਕਿ ਬ੍ਹਮਾ ਵਰਗ। ਬੀ ਅੰਤ ਨਾ ੫ 
ਸਕਿਆ । ੩ ਅਸਾਂ ਰਾਮ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਸਹਿਜ ਸਭਾਵ ਬਿਨ ਯਤਨ ਬਿਨ ਬਨੀ” ਜੇਗਲ)` ਜਾਂ 
ਹਠ ਤਪ ਕੀਤੇ, ਬਿਨਾਂ ਤੀਰਥੀ” ਭਵੇ' ਘਰ ਬੇਠੇ ਬਿਠਾਏ ਆ ਮਿਲਿਆ। 

ਅੰਕ ੩-'ਮਨ ਦੇਕੇ ਰਾ॥ ਮੁਲ ਲਿਆ!” ਤਾਂ ਮਨ ਹੀ ਨਾ ਅਪਣਾ ਰਿਹਾ, ਫੋਰ ਕਦਟਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਰਾ ਮਨ ਮਾਨਿਆ । ਜੇ ਮਨ ਮੁੱਲ ਵਿਕ ਗਿਆ ਤਾਂ 'ਮੇਰਾ ਮਨ ਮਾਨਿਆ ਕਹਿਣਾ ਅਪਣਾ 
%ਅ੫ ਖੰਡਨ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਕ ਸ਼ਕ! ਦਾ ਉਧਾਰ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੈ । 

ਮਨ ਦਾ ਮਰਨਾ ਹੈ ਮਨ ਦੀ ਚੋਚਲ ਮਤਿ ਦਾ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਣਾ । ਮਨ, ਜੋ ਹਉ” ਦੀ ਲਪਟ 
ਲ ਕੇ ਚਚ& ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤ ੯ਚਲਤ ਦੇ ਅਨੇਕ ਚਿੰਤਨ ਵਿਦ ਭਟਕਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਿਆਗ ਕੇ ਰਾਮ 
ਨੂੰ ਪੀਤਮ ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਲ' ਦਿੱਤਾ, ਉਸੇ ਦੀ ਕੇਵਲ ਭਗਤੀ ਵਿਚ । ਇਹ ਮਨ ਜੇ ਹੁਣ 
ਅਪਣਾ ਨਹੀ” ਰਾਮ ਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ: ਮਰਾ ਮਨ ਬੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਮੈ' ਸਾਰਾ ਰਾਮ ਦਾ ਹੈ ਗਿਆ 
ਹਾਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਰਾਮ ਦਾ ਹੈ ਗਿਆ ਮਨ ਦੇਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਤਦਰੂ੫ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ 
`ਮਨ ਬੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਮੈ” ਮੇਰੀ ਹੁਣ ਹਉਮੈ ਵਾਲੀ ਨਹੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਕਵਲ-ਭਗਤੀ`, ਸੁਧਾ 
(ਆਰ ਹੀ ਪਿਆਰ ਹ । 


[ਨਰੁਕ-&ਚਨ-[ਸਸ: ਕਾਂਚਨਮ=ਸੇਨ' | ਸੋਨਾ, ਭਾਵ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ! 
[ਗਉੜੀ ੨੩੩ ਜ, ਚਉਪਦਾ-੨੦] 


ਪਾਕ ਯੋਨ=-(ਪਛੇ ਕਹੀ ਰਾਮ ਭਗਤ) ਦਾ ਫਲ “ਅਮਰ 2 ਜਣਾ” ਦੱਸਦੇ ਹਨ!- 
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ਗਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੦] ( ੧੯੭੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ' ੩੨੭ 
ਮਲ ਅ3 ਧੋ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਿਹ ਮਟਨੇ ।ਜਿਸ ਮਰਨ ਤੋ' ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਡੁਰਦ: ਹੈ, ਉਸ ਮਰਨੇ (ਦ 
ਸਤੁ ਜਗਤ ੩ਰ॥ਸ%॥ ੧ ਮਰਨ ਭੇਤ ਮਾਡੇ ਉਤ) ਗ੍ ਤੂ ਉਪਦਸ਼ ੮ਦਆਰ' ਖੁੱਲ ਗਿ।ਅ। ਹ ।।੧।! 
ਰਰਾਰ ਸਬਦ ਪਗਾ[ਸਆ ।੧। 
ਅਬ ਠੈਸ ਮਨਉ ਮਫਨਿ ਮਨੁ | ਹੁਣ (ਮੈ) ਕਿਵੇ' ਮਰਾਂਗਾ (ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੇਰਾ) ਮਨ ਮਰਨਿ 
ਮਾਨਿਅ।! ਮਰ ਮਰਿ ਜਾਤੇ ਜਿਨ | ਵਿਚੇ 'ਸੁਖ) ਮੰਨਦ ਹੈ। (ਹਾਂ ਓਹ ਲੋਕ! ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਹਮ ਨ ਜਾਨਿਅ! ॥੧॥੩੦॥ । ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਜਾਣ ਲਿਆ (ਭਾਵ, ਮੇ' 
7 `। ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਜਾਣਨ ਕਿ ਅਮਰ ਕਰ 
ਦੱ'ਦ/ ਹ, ਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜੋ ਜਾਣਨੇ ਤੋ ਵਿਰਵੇ ਹਨ) ॥੧।। 
ਮਰਨੌ ਮਰਨੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ । | ਆਖਦੇ ਤਾਂ ਸਾਚੇ ਹਨ (ਕਿ ਭਾਈ !) ਮਰਨਾ ਹੈ, ਮੇਰਨ। 
ਸਹਜੇ ਮਹੇ ਅਮਰ ਹੋਇ ਸੋਈ।।੨॥ | (ਜ਼ਰੂਰ) ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ ਕੇਈ) ਸਹਿਜੇ (ਅਰਥਾਤ 'ਰਾਮ-ਜਾਣਨ' 
ਰ ਵਿਚ ਸਗ3੩ ਹੋਕੇ) ਮਰੇ (੩ਂ) ਉਹ ਅਮਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ੨੧ 
ਕਹੁਕਬੀਰ ਮਨਿ ਭੋਇਆ ਅਨੰਦ ! ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ 
।। ਗਇਘ! ਭਰਮ ਰਹਿਆ 0 ਹੈ (ਕਿਉਕਿ |ਨਜ ਨੂੰ ਹਉ' ਵੇੜਿਤ ਸਮਝਕ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ 
੫ਰਮਾਨੰਦ1 ੩੨੦) ਸਾਈ' ਤੋ' ਵੱਖ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨੇ ਦਾ) ਭਰਮ ਸੀ ਦੂਰ ਹੈ ਗਿਆ 
ਹੈ (ਹੁਣ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਪਰਭੂ ਵਿਚ ਮਲ ਪਾ ਲੋਣ 
ਕਰਕ) ਪਰਮਾਨੰਦ(ਹੀ ਪਰਮਾਨੰਦ)ਰਹਿ ਗਿਆ ਹ੩॥੨੦। 


₹-ਗ੧-ਂ--।੫ਛੇ ਸ਼ਬਦ ਅਠਾਰਵੇ' ਵਿਚ ਗਕਾਨਵਾਨ ਦੀ ਮੋਤ ਦੇ ਮਗਰੋ ਦਾ ਹਾਲ 
ਦੱ ਸਿਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਲੀ ਮੌਤ “ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ' ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਪਾਪਤ 
ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜਗਤ ਦੇ ਅਗਤਯਾਨ] ਲੋਕ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਵੇਹੜੇ ਹਨ, ਜਦ ਮਰਦ ਹਨ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਨਹੀ" ਹੋਢਾ, ਓਹ ਕਰਮਾਂ ਵੱਸ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੇਮਦੇ ਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਖਿੱਚਕੇ ਮੁੜ ਲੋ ਆਉ'ਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਤ ਤੋਂ ਲੋਕੀ' ਭਰਦੇ ਕਿਓ" ਹਨ? ਭੋਗ ਬਿਤੀਆਂ 
ਹੋਣ ਕਰਕ ਹਰ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੁਖ ਤ ਭੋਗ ਮਿਟਦੇ ਹਨ, ਪਯਾਰੇ ਵਿੱਛੁੜਦੇ ਹਨ, ੫ਦਾਰਬ 
ਛੱਡਣੇ ੫ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਰਨ ੩" ਸਾਰੇ ਡਰਦੇ ਹਨ । ੫੩ ਜਿਨਾਂ ਨੂ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਤੋ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਲਈ ਓਹ ਨਹੀ ਇਸ ਮੋਤ ਤੋ“ ਡਰਦੇ, ਕਿਉ' ਕਿ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਗਯਾਨ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਕਿ ਹਉਸੇ ਵਿਚ ਫਾਥਿਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਾਡੀ ਫਾਹੀ ਟੁੱਟ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ“ 
ਅਮਰ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ । ਜਦੋ” ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੌਤ ਮਰਕੇ 'ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ' ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਈਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਇਸ ਸਗੀਰਕ ਮੋਤ ਦਾ ਭੈ ਦੁਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਮਰਨੇ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ 'ਮਰਨ ਦਾ ਤਾਸ' 
ਨਹੀ ਵਾਪਰਦਾ, ਸਗੋ' ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ੯੯੭ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਮਾਨੰਦ ਦਾ! 
ਵਾਸਾ ਹੁਦ/ ਹੈ। 


ਨਿਰੋਕ-੩ਰ(ਸਿਆ-[ਫਾ: ਤਰਸੀਦਨ=ਡਰਨ'| ਡਰਿਆ ਹੈ, ਡਰਦਾ ਹੈ । 
ਪ੍ਰ(ਸਆਂ-ਪੁਕਾਸ਼ਵਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਭੇਤ ਖੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ । 


ਸਹਜੇ-ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ । ਪਰ ਸੇਨਤ ਹੈ 'ਸਹਜ ਯੋਗ` ਵਲ ! ਕਿ ਜੋ ਸਹਜ ਅਵਸਬਾ ਨੂੰ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਪੁੱਜ ਚੁਕਾ ਹੈ। (ਅ) ਸਹਜ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗਕਾਨ' ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਗਕਾਨ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੧] ( ੧੯੭੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰੰਬ ਪੰਨ: &੨੭ 


ਦਲ -#=-੨%_-“-=%=ਕਕਕਨ ਅਕਲ ਲਾ _=#====ਅ==ਕਰਰਾ==ਰਰ, 4੭੫੦ 


ਤਕ. “<< === '====== '==੩============ ੩: = 


ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜੇ ਮਰੇ। 
੫੨ਮਨ ਦਾ-ਪਰਮਂ ਅਨੰਦ " ਵਾਲਾ=ਪੂਰੇ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਵਾਲਾ | ਪੂਰਨ ਆਨੰਦਤਾਈ । 


[ਗਉੜੀ ੨ਬੀਰ ਜੀ, ਚਉ੫ਦ-੨੧] 


੫ਾਗ੍ਰਥੋਨ-ਸ ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਾਮ ਭਗਤ) ਨੂੰ ਅਣੀਆਲੇ ਤੀਰ ਦੇ ਲੱਗਿਆਂ ਜੋ ਪੀੜ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ 3 ਉਸ ਸਮਾਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹੇ ਹਮ ਦੀ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਪੀੜਾ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਸਾਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਕਥੁ 


ਗਓਂੜ] ਕਬੀਤ ਸ1॥ ਕਤ ਨਹ ਨਿਜ ਵਿਚ ਖੇਜਦਿਆਂ ਤਾਂ (ਕੋਈ) ਟਿਕਾਣ' (ਪੀੜ ਦਾ) 
ਨਉਰ ਮੁਲ ਕਤ ਲਾਵਉ ॥ ਖੋਜਤ ! ਨਹੀੱ' ਲਭਦਾ । (ਸੇ ਜਦ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਕਿਤੇ 
ਤਨ ਮਹ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵਉ ॥੧॥ | ਟਿਕਾਣਾ ਹੀ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਦਵਾ ਕਿਥੇ (ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿਸ ਅਗ 
ਵਵਚ) ਲਗਾਵਾਂ ੧ ॥ 
(ਫੇਰ ਪਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਕਿ ਜਦ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪੀੜ ਦੀ ਥਾਂ 
ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀ ਤਦ ਕੀ ਹਾਇ ਹਾਇ ਐਵੇ' ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ? 
ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਨੈ ਪੀਰ । ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ)ਲੱਗੀ ਹੇਵੇ ਉਹੀ(ਇਸ) ਪੀੜ 
ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਅਨ|ਆਲੇ ਤਰ ॥ ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਪੀੜਾ) ਰਾਮ ਭਗਤੀ (ਦੀ ਹੈ ਜੇ) 
੧॥ ੨ਹਉ॥ ਅਣੀਆਲੇ ਤੀਰਾਂ ਵਾਡੂ (ਦੁਭਦੀ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਹੀ ਇਕ ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਮਿਲੀ ਹੈ ਹੈ, ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਵ:ਵੇ ਹੋਏ ਸਮਝਦਾ 
ਏਕ ਭਾਇ ਦੇਖਉ ਸਭ ਨਾਰੀ॥।ਹੈ'? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ:] (ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਸਭ (ਜੀਵ 
ਕਿਆ _ਜਾਨਉਂ ਸਹ ਕਉਨ |ਰੋਪੀ' ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ 
ਪਿਆਰੀ॥੨੩॥ __|ਸਭੇ ਉਸ ਕੌਤ ਰੂਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮੈਨੂੰ) ਇਹ 
ਪਤਾ ਨਹੀ" ਕਿ ਸ਼ਹੁ ਨੂ ਪਿਆਰੀ ਕੋਣ ਹ1 ੨। 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਾਕੈ ਮਸਤਕਿ ਭਾਰੁ | (ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ) ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਜਿਸਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ 
। ਸਭ ਪਰਹਰਿ ਤਕਉ ਮਿਲੈ | ਭਾਗ ਲਿਖਿਆ) ਹੋਵੇਗਾ, ਸਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੋ (੫ਰਮਸਰ 
ਸਹਾਗ। ੩॥ ੨੧॥ ਰੂਪ) ਸੁਹਾਗ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਗਾ।। ੩:। ੨੨॥ 


₹-ਸਾਂ ਯੋਮ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਇਕ ਉਥਾਨਕਾ ਨਾਲ ਬੀ ਸੰਪੂਦਾ ਵਾਲੇ ਦਾਨੇ 
ਲਉ”ਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ ਅਥ-੩'ਵ ਵ੧6 ਸਖੱਲੋ ਸਮਝੇ ੫ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਉਹ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਕਥੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਜਦ ਪੇਮ ਡੁਘਾ ਹੇ ਗਆ ਤਾਂ ਬਿਰਹ ਪੀੜ! ਵਿਚ ਪੁਮ ਅਥਟੂਆਂ ਦ 
ਵਗਦਿਆਂ ਐਉਂ' ੫ਏ ਲੁੱਛਦੇ ਸਨ ਕਿ ਜਿਵੇ ਕੋਈ ਸਖਤ ਦਰਦ ਹੋ ਰਹੀ ਹ। ਘਰ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਟੋਗੀ 
ਸਮਝਕੇ ਵੇਦ ਆਂਦਾ । ਵੇਦ ਨੇ ਨਾੜ ਵੇਖੀ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ੫ੜਤਾਲੇ, ਅਮੰਖਆ:-(ਮੈਨੂੰ) ਕੋਈ ਥਾਂ 
ਨਹੀ” ਸਹੀ ਹੁੰਦ' (ਜੋ ਪੀੜ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੋਵ ਮੈ ) ਦਾਰੂ ਕਿੱਥੇ ਲਾਵਾਂ? 

(ਘਰ ਦੇ ਬੇਲੇ: ਜ਼ਰਾ ਫੇਰ ਪ੍ਰੀਖਕਾ ਕਰੇ: ਤਾਂ ਵੈਦ ਬੋਲਿਆ: ) ਝਜ ਕਰਦਿਆਂ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
(ਮੇ ਕੋਈ) ਥਾਂ (ਰੋਗ ਰ.ਸਤ) ਨਹੀ" ਲੱਭ ਸਕਿਆ । ੧।। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ=੨੧] ( ੧੯੭੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨ' ੩੨੭ 


(ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੋਲ ੫ਏ: ਇਸ ਪੀੜਾ ਨੂੰ) ਉਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਕਿਆਪਨੂੰ 
ਇਹ ਪੀੜਾ) ਲੱਗੀ ਹੋਵ, (ਇਹ ਪੀੜਾ ਸਰੀਰਕ ਨਹੀ` , ਇਹ) ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪੀੜ ਹੈ, (ਜੇ) 
ਅਣੀਆਂ ਵਾਲੇ ਤੀਰਾਂ (ਵਾ੩ ਚੁਭਦੀ) ਹ, (੫ਰ ਤਨ ਵਿਚ ਦੇਭ ਦਾ ਥਾਉ ੩ ਨਹ ਦਸਦੀ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੇਦ ਇਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ) ।। ੧।। ਰਹਾਉਂ ।। 

(ਵਦ ਬੋਲਿਆ? ਤੂ ਅਨੌਖਾ ਬੰਦਾ 6“ ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਟਰ ਸਭ 
ਨੂ ਤੂ ਭਗਤ) ਹੀਣੇ ਤੇ ਪਾਪਮਯ ਸਮਝਦਾ 0 ? ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੋਲੋ: ਲਿਆ ! ਮ' ਤਾਂ) ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਇਕ ਤੁਲਨਾ ਵਿਚ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਏਹ ਸਭ ਉਸ ਸ਼ਹੁ (=੫ਰਮਸ਼ਰ) ਦੀਆਂ ਇਸਤੀਆਂ ਹ> 
(ਇਸ ਕਤਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇਖ ਨਾਲ ਨਹੀ” ਪਰ ਇਕ ੫ਕਾਰ) ਭਾਵਨ ਨਾਲਦੇਖਦਾ ਹ/ ।ਕਿਉ'ਕਿ) ਮੈ 
ਨਹੀ” ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਖਬਰੇ ਕਿਹੜੀ ਪਯਾਰੀ ਹੈ। (ਸੇਨਤ ਇਹ ਸੱਟੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ ਇਸੀ 
ਤਰਾਂ ਦੇਖ ਤੇ ਨਨੂੰ ਖੜਮਸਤੀਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਦੱਸ, ਖਬ੦ ਮਸ' ਹੀ ਕੰਤ ਘਾ ਪਯਰੀ ?ਵਾਂ)। 

|ਸਿੰਟਾ:] ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ੩ ਭਾਗ ਹੇਣਗੇ, (ਹਰਨਾਂ) ਸਰੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ £ਹ'ਗ (ਉਸ ੫੨ਾਰੀ 
ਲੱਗਣ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਆ ਮਿਲਗਾ । 

ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਜੋ ਅਰਬ ਉੱ੫੪ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਵਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਲਗ ਪਰ। ਇਕੇ ਟਿਕਾਣ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ੫ਰਮਸਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਇਕ ਪ ਪੁਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ੫੨੦ ਦ ਮਿਲ 
ਬਿਨਾ ਬਿਰਹ ਪੀੜ ਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਅਣਯਾਲ ਤੀਰਾਂ ਵਡ ਦੁਭਦ। ਹੈ। ਇਸ ਪੀੜ 
ਦਾ ਅਸਰ ਤਾਂ ਭਾਵੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ੫੪ ਇਸ ਪੀੜ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਹੀ' 
ਲੱਭਿਆ ਕਰਦਾ। ਜੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੂੰਡ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭੁੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨ ਹ ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਵੇਦਾਂ 
ਪਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰ ਪੀਤਮ ਦਾ-ਮਿਲ/ਪ ਹੈ। ਜੜੀ ਬੂਟੀ ਢਾਰੂ ਨਹੀ' ਹ। 

ਦਜੀ ਗਲ ਇਹ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ੫ੇਮਾ ਭੁਗਤ! ਲਗ ੫ਵੇ ਦੇ ਬਿਰਹ ਪੀੜਾ ਉਸ 
ਨੂੰ ੫੩੩ ਕਰੇ €ਸ ਨੂੰ ਸ਼ੁਦਾਈ ਯਾ ਬਨ'ਵਟਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾ ਸਮਝ; ਅਪਣਾ ਰੁਖ਼ ਅਦਬ ਦਾ! 
ਰੱਖ, ਖਬਰੇ ਉਹੀ, (ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਵਰ! ਸਮਝ ੩੦ ਟ, ਅਸ ਸੁਭ ਜੀਵ ਹੋਵੇ ਜੋ ਪਰਮਸਰ ਨੂੰ ੫੨ਰ 
ਦਵੇ ! ਇਹ ਪੇੈਮਾ ਭਗਤੀ, ਤੇ ਬਿਰਹ ਪੀੜ (ਸਦ ੫ਪਯਰ ਦੇ ਲੱਛਣ ਹੋਣ, ਉਸੇ ਨ ਅੰਤ ਨਪਰੇ 
ਚੜ੍ਨਾ ਹੋਵੇ । ਪਤੀ ਪਰਮੇਸਰ ਨੰ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲ ਪੋਣਾ ਹੋਵੇ, ਤ ਹੁਣ ਵਾਲ ਲੱਛਣ ਉਸੇ ਸੁਹਾਗ 
ਦੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਖਿੱਚਾਂ ਦੇ ਹੋਣ । 


ਨਿਰੋਕ-ਕਤ-ਕਿਤੇ । ਕਿਧਰੇ ਬੀ । ਕਤ=ਕਿੱਥੇ ! ਕਿਸ ਥਾਂ ਤੇ | 

ਮੁਲੁ-[#ਸ:, ਮੁਲੰ=ਜੜ੍] ਜੜੀ ਬੂਟੀ । ਭਾਵ ਹੈ 'ਦਵਾਈ` ਤੋ, ਜੇ ਅਕਸਰ ਜੋੜੀਆਂ 
ਬੁਟੀਆਂ ਥੇ ਬਣਦ)ਆਂ ਹਨ । 

ਠਉਰ-[ਹਿ:, ਠੌਰ । ਪਰਾ, ਠਾਨ । ਸੋਸ:, ਸਥਾਨ | ਟਿਕਾਣ' । ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰੋਗ 
ਵਾਲ7ਥਾਂ। ਪੀਰ-ਪੀੜ । 

ਅਨੀਆਲੇ- -[ਸੈਸ: ਅਣਿ:=ਸੂਈ ਦੀ ਨੋਕ, ਨੋਕ ” ਹਿ:, ਆਰ । ਅਨਿਯਾਰਾ=ਨੋਕੀਲਾ, 
ਟਿੱਖਾ 1 ਅਣੀਆਂ ਵਾਲੇ, ਜਿਸਦੀ ਧਾਰ! ਅਤਿ ਤਿਖੀ ਹੈ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਤੋ ਉਹ ਤੀਰ 
ਮੁਰਾਦ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਵੱਢੇ ਵਾਲੋ ਤੇ ਨੋਕ ਮੁੜੀ ਵਾਲੋ ਅਤਿ ਵਿਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਚੁਭੇ ਹੋਏ ਦੁਸਾਰ ਪਾਰ ਨਹੀ” ਨਿਕਲਦੇ ਅੰਦਰੇ ਫਸੇ ਪੀੜਤ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਏਕ ਭਾਇ-ਇਕ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ । ਇਕ ਤੁਲਨਾ ਤੇ। ਇਕੋ ਪਕਾਰ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ । 

ਸਹ-੫ਤੀ । ਭਾਵ ੫ਰਮੇਸੁਰ ਜੋ ਪਤੀ ਰ੫ ਹੈ। 
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ਗਉੜ] ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੨] ( ੧੯੭੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 


ਸਹ ਪਿਆਰੀ-ਕੌਤ ਪਿਆਰੀ । ਪਤੀ ਦੀ ਪਿਆਰੀ । 
੫ਰ੦ਹ੦6-[ਪਹਰਣੰ=ਹਟਾਉਣ' | ਤਯਾਗ ਕੇ, ਛੱਡ ਕੇ । 
ਸੁਹ ਗੁ-[ਵਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੭ ] ਪਤੀ। ਭਾਵ ਪਰਮੇਸੁਰ ਰੁਪੀ ਸੁਹਾਗ । 


ਸਚਨਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਾਵਉ, ਪਾਵਉ, ਦੇਖਉ, ਜਾਨਉ, ਸਾਰੀਆਂ ਕ੍ਰਿਯਾਂ ਉੱਤਮ 
ਪਰਖ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਵੈਦ ਕਹਿ ਰਿਹਾ 0 ਢਾਹੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਦਾ ਅਰਥ 
ਉੱਤਮ ਪਰ੪ ਵਿਚ. ਕਿਸੇ ਦਾ £ਧਮ ਪਰਖ ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਨਹੀ`। ਸਭੇ ੫ਪਰਹਰਿ'` ਦਾ ਭਾਵ 2 
ਸਾਰੀਆਂ ਹੇਰ ਇਸਤੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜੇ ਪਕਾਰੀ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ ਮਿਲੋਗਾ । 

ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਨ' ਕਿ ਜੋ ਇਸਤੀ ਸਭ ਹੋਰ ਪਿਆਰ ਤੇ ਸੰਬੋਧ ਛੱਡਕੇ ਉਸੇ ਦੀ 2 
ਰਹ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ, ਪਰਸੰਗਕ ਨਹੀ” ਭਾਸਦਾ। ਕਿਉ' ਕਿ ਪੁਸਗ ਚਲ ਰਿਹ! ਹੈ ੫ਤੀ ਦੇ ਪਿਆਰ ਤੇ 
ਚੋਣ ਦਾ। _ਇਸਤੀਆਂ ਦੇ ਗੁਣ ਪਬੀਨਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਹੀ" ਚਲ ਰਿਹਾ। ਸ:$ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਕਿ 
ਕਉਂਣ ਕੇਤ ਪਿਆਰੀ ਹੈ । ਜਦ ਅਸਾਂ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਕਿ ਪਰਮ ਤਿਆਰੀ ਵਾਲ) ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ ਫਲਣੀ ਕਤ-ਪਿਆਰੀ ਹੈ ਪਰ ਆਪ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ:- 

'ਕਿਆ ਜਾਨਉ ਸਹ ਕਉਨ ਪਿਆਰੀ॥` 


[ਗਉੜ ਕ੩ਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੨] 


ਪਾਕ ਕੋਨਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮਲੋ' ਵਾਹਿਗੁਰ ਜੀ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਛੱਡਣਾ ਚਾਹੀਏ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਦਲ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਾਕੈ ਹਰਿ | ਹੈ ਭਾਈ ! ਜਿਸਦੇ (ਸਿਰ ਉਤੇ) 'ਹਗੀ' ਵਰਗਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, 

ਸ' ਠਾਕਰ ਭਾਈ । ਮੁਕਤਿ ਅਨੌਤ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਮਕਤੀਆਂ (ਆਪ) ਵਾਜਾਂ ਮਾਰਨ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਪੁਕਾਰਣ ਜਾਏ।। ੧॥ ਹਨ ॥3। 

ਅਬ ਕਹੁ ਰਾਮ ਭਰੋਸਾ ਤੋਰਾ ॥ ,ਹੇ ਗਾਮ! ਹੁਣ ਤੂੰ ਹੀ ਦੱਸ (ਜਦ ਮੈਨੂੰ ਇਕੋ) ਤਰਾ ਹੀ 

ਤਬ ਕਾਹੁ ਕਾ ਕਵਨੁ ਨਿਹੋਰਾ॥ | ਡਰੇਸ। (ਹੋ ਕਿ ਗਿਆ) ਹੈ, ਤਾਂ (ਮੈਨੂੰ) ਕਿਸ਼ (ਹੋਰ) ਦੀ ਮੁਥਾਜੀ 


੧॥ ਰਹਉ॥ ਕੇਹੀ ਰਹੀ ਹੈ ? (ਭਾਵ, ਨਹੀ” ਰਹੀ) । ੧ ॥ ਰਹਉ ।। 
ਤੀਨਿ ਲੋਕ ਜਾਕੇ ਗੀੰਹ ਭਾਰ।। ਸੋ | 'ਫਿਰ ਦੇਖੋ) ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾਂ ਢਾ ਭਾਰ (=ਜ਼ਿੰਮਾ) ਜਿਸ ਉਤ 
ਨਗਨ ਛੇ ਗਨ ਪਤਿਪਾਂਰ ॥੨॥ ਹੈ, ਉਹ (ਮਰੀ) ਪਾਲਣਾ ਕਿਉ” ਨ” ਕਰੇਗਾ $ ।। ੨॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ (ਇਕ ਬਧਿ ਬੀਚਾਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿ ਮੈਂ ਇਕ ਅਕਲ ਦੀ ਵੀਚ!ਕ 
।। ਕਿਆ! ਬਸ ਜਉ ਬਿਖੁ ਦੇ (ਬੀ) ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਿ ਮਾਂ ਹੀ ਵਿਹੁ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਵਰ (ਬੱਚੇ ਦੇ) 
ਮਹਤਾਰੀ॥ ੩॥ ੨੨॥ ਕੀਹ ਵੱਸ (ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ) ਹ ?।। ੩।। ੨੨॥ 


ਵ-ਗੇਂ ਕਾਂ--ਕਇ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਬਾਬਤ ਬੀ ਇਕ ਉਬਾਨਕਾ ਦੱਸਕੇ ਸਾਰੇ ਦਾ ਭਾਵ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਦਾ ਲੋ“ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੌ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕਦ ਉਲਾਂਭਾ ਦਿਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀ' 
ਸਰੀਰ ਪਾਲਣਾ ੩ ੫ਰਿਵਾਰ ਪਾਲਣ। ਦਾ ਫਿਕਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ, ਮਤਵਾਲੇ ਜਿਹੇ ਹੋਏ ਰਹਿਦੇ ਹੇ, 
ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕੀਕੁ ਟੂਵੇਗਾ ? ਤਦ ਆਪ ਨੇ ਜੋ ਜਵਾਬ ਦਿਤ' ਸੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਕਿ ਮੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
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੯੧ ੧੭ 


੪, .$ :ਊ 
()%'...." 


ਚੀ 


_ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੨] ( ੧੬੭੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 


1 ਪਾਲਕ ੨੨ <੨% ਇਦਾ ਦਾਤਾ ਨ ਨ ਮਾ ਮਾਲਾ 


ਦੇ ਆਸਰੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । ਉਹ ਜੋ ਤੈਲੋਕੀ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਭਾਰ ਚੱਕੀ ਖੜਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੇਰੀ 
ਪ੍ਤਿਪਾਲਾ ਕਿਉ” ਨ! ਕਰੇਗਾ ? ਮੇਰਾ ਉਸ ਨਾਲ 'ਬਾਲਕ ਦਾ ਮਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ` ਵਰਗਾ ਪਿਆਗ 
ਹੈ, ਸੋ ਸਦਾ ਪਾਲਗਾ । ਮਾਂ ਕਦੇ ਬੱ ਚ ਨੂੰ ਵਿਹੁ ਨਹੀ" ਦੇ ਸਕਦੀ । 

ਪਰੋਤੁ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਗਤੀ ਨਿਸ਼ਚ! ਦੇਖਕੇ 
ਉਲਾਂਭ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਭਲੀ ਸ਼ੈ ਦੈ ੫੪੩ ਰੋ੩3 ਗਕਾਨਾਨ ਮਕਤੀ' ਮੁਕਤੀ ਗਿਆਨ ਬਿਨ 
ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦੀ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਭਗਤਾਂ ਦਾ 
ਸੁਆਮੀ ਹੈ, ਸੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਫਿਕਰ ਕਿਉ” ਹੇਵੇ, ਮੁਕਤੀਆਂ ਤਾਂ ਭਗਤ ਦੇ ਪਿਛ ਪਈਆਂ 
ਫਿਰਨਗੀਆਂ ਕਿਉ'ਕਕ ਭਗਤ ਹੋਏ ਜੋ ਸਰਬ ਸਮਰ੩ ਦੇ ਬਾਲਕ ਵਾਝੂ ਪਿਆਰ।ਸੇ ਜਦ ਅਸਾਂ ਬਾਲਾਂ 
ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਧਾਰ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੀਹ ਮੁਛੰ ਦਗੀ, ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦਾ 'ਪੇੇਮ' ਮੁਕਤ) 
ਆਦਿ ਸਭ ਤੋ" ਵਧੀਕ ਕੀਮਤੀ ਜਚਦ ਹੈ । ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਮੁਕਤੀਆਂ ਚਾਰ ਦੱਸਦੇ ੮ਨ, ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਰ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਕੀਹ ਅਨੰਤ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਮੁਕਤੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਹਨ, 
ਅਸਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇੱਛਣਾ ਲੋਚਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਮੁਕਤੀਆਂ ਹਨ, ਨਹੀ” ਲੋਚਣਾ । 
ਜਦ ਅਸੀ' ਦਾਤ ਦੇ ੫ਮ ਵਿਚ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਸਮੇਤ ਸਭੇ ਦਾਤਾਂ ਸਡੇ ਪਿਛ ਪਈਆਂ ਫਿਰਨਗੀਆਂ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜਿ 'ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ` ਦਾ ਦੁਸਰਾ ਵਿਸ਼ਾ ਚਲਿਆ ਹੋ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ 
“ਤੇਰਾ ਨਿਰਬਾਹ ਕੀਕੁੰ ਦੇਵੇਗਾ, ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ, ਕਿ ਜੋ ਤਿੰਨ ਲੋਕ ਦੀ ਪਾਲਨ 
ਦਾ ਭਾਰ ਚਾਈ ਬਠ/ ਹੈ ਉਹ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪਤਿਪਾਲਾ ਕਿਉ” ਨਾ ਕਰੇਗੀ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਕਹੇ ਦੀ ਪ੍ਰਢਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਉਸ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਬਾਲਕ ਹਨ,ਉਹ ਮਾਂ ਹੈ। ਮਾਂ ਹੀ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਕੀਹ ਵੱਸ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਜੇ ਵਹਿਗੁਰੂ, 
ਜੋ ਮਾਂ ਹੈ, ਹੀ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਰੱਖਣ ਤੇ ਪਾਲਣ ਵਾਲ” ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ“। ਇਹ 
ਕਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਂ ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਜਾਏ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਨਹੀ” ਦੇ ਸਕਦੀ, ਸੇ ਜੇ ਨਿਰਾਸ- 
ਤਾਈਆਂ ਤੁਸੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹੈ ਸਾਨੂੰ ਨਹੀ" ਵਾਪਰ ਸਕਦੀਆਂ, ਕਿਉਕਿ ਅਸੀ' ਰਾਮ ਆਸ਼ਿ੍‌ਤ ਹਾਂ, 
ਰਾਮ ਸਾਡੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਮਾਂ ਸਦਾ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਾਲੇਗੀ, ਕਦੇ ਮਾਟਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹੀ” ਕਰਗੀ। ਸਾਰੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਣਤਰ ਇਹ ਦੱਸ ਰ੨ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮਮਾਂਹਤ ਮਾਂ ਸਦਾ ਪਾਲਦੀ ਹ। ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ 
ਦੀ ਸਫਲਤ। ਮਾਂ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰ ਨ” ਦੇ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਦੱਸ ਰ੦ ਹਨ । 

ਇਕ ਵੀਚਾਰ ਹਰ ਹੈ ਕਿ ਰਹਉ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਬਾਕੀ ਸਤਰਾਂ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 'ਭਾਈ' ਕਹਿਕੇ । ਭਗਤ ਜਨ ਕਈ ਵੇਰ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਅਪਣੀ 
ਅੰਦਫਲ) ਸ'ਈ“ ਸਮੀਪਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਵਾਕ ਕਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰਤੀਤੀ ਵਿਚ 
ਜੇ ਹੋਏ ਉਸ ਦੀ ਸਦਾ ਹਦੂਰੀ ਦੇ। 


ਨਿਰਕ-4੨।ਤ ਅਟ ਤ-[ਸੰਸ', ਮੁਣਿ: “ਅਨੰਤ (=ਅਮੁਣ)| ਬੇਅੰਤ ਮੁਕਤੀਆਂ, 
ਅਨੌਕਾਂ ਮੁਕਤੀਆਂ। ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਨੇ ਮੁਕਤੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ:-ਸਾਸੀਪਯ, ਸਾਰੁਪਯ, ਸਾਯੁਜ੍ਯ 
ਤੇ ਸਾਲੋਕਯ, ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਨੋਕਾਂ ਕਹਿਕੇ ਇਨਾਂ ਤੋ' ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੋਕਤੀ ਨਲ 'ਪੇਮਾ ਭਗਤ' ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦਰਸ:ਉਂ'ਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਹੋਫ-[ਹਿ, ਨਿਹੋਰਨ, ਇਹਸਾਨਮੰਦ ਹੋਣਾ, ਕ੍ਰਿਤਗਕ ਹੋਣਾ] ਮੁਬਾਜੀ, ਮੁਛੰਦਗੀ । 

ਭਰ-ਬੋਝ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਆਸਰਾ, ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ । ਜ਼ਿੰਮਾ। 

ਪਰ.ਤਪਾ੨-[ਸੋਸ:, ਪੁਤਿਪਾਲਨੌ=ਠੱਖਯਾ, ਰਖਵਾਲੀ| ਪ੍ਤਿਪਾਲ' । ਪਾਲਨਾ । 
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ਓੜ1 ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੩] ਕਿ ੧੯੭੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 


 -ਦ=ਦ= ਦਾ 


 ==<=-ਹਾ-ਜ,(੍ਕਕਕ 1. --ਸਕਰ-<<----ਜਕਾ। 1. --ਤਤਨ-4...੍<=ਿਜਕਕਲਕ"ਜਸਤਗਾ "ਜਤ ਨ ਜਗਾਜਾ-ਜਾ"ਜਾ=ਗਾਨ===ਤਾ===ਜ 


ਡਾ ਵਿਖ਼ੰ=ਜ਼ਹਿਰ] ਵਿਹੁ, ਜ਼ਹਿਰ । 'ਬਿਖੁ ਦੇ ਮਹਤਾਰੀ' ਦਾ ਅਉ” ਬੀ ਅੰਨਵਕ 
ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁਦਾ 2: ਜਉ ਮਹਿਤਾਰੀ (ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦਾ) ਕਿਆ ਬਸ 
ਜਉ ਬਿਖ ਦੇ । ਇਸ ਵਿਚ ਬ;ਤ ਸਾਰਾ ਅਧਯਾਹਰ ਕਰਨਾ ਖੈ'ਦ! ਹੈ। 

ਮਹਤ'੮-[ਸੋਸ:, ਮਾਤਾ] ਮਾਂ । 


[ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੨੩] 


ਪ੍ਰ (ਬੋਨੇ=ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉਹੋ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਸ ਨਾਲ ਪੀਤ 
0 ਤੇ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਓਪਰੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । 


ਲੁ ਅ ਹਥੁ 


ਗਉੜੀ ਕਈਲੀਰ ਜੀ। ਬਿਨੁ ਸਤ ਢ ੫ਡਿਤ ! (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖ ਕਿ 
੧੩) ਹੋਇ ਕੈਸੇ ਨਮੰਰ ॥ ਪੰਡਿਤ ! ਸਤ(=ਸ਼ੱਲ ਧ੦॥ ਅੰਦਰ ਧਾ) [ਬਨ (ਕੋਈ) ਇਸਤ 
੯੪ ਰਿਦੈ ਬੀਚਾਰਿ ॥ ੧॥ ਸਤ) (=੫ਤਿਬੁਤਾ) ਕੀਕੂ ਹੈ ਸਕਦੀ ਹ?॥੧। 

ਪੀਤਿ ਬਿਨ। ਕੇਸੇ ਬਧੇ ਸਨੋਹ ।। (ਇਸ) ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਸਰ ਦੀ) ਪੀਤ (ਦੀ 
ਜਬ ਲਗ ਰਸ ੩ਬ ਲਗ| ਨਹੀ ਜੜ ਜੇ) ਨਾ ਦੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਵਧਕੇ ਪਰਮ ਕ ਕੂੰ ਬਣ ਸਕਦੀ 


ਨੰਹ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 0। (੯ਕ ਜਾਣ ਕਿ) ਜਦ ੩ਕ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾਯੋਕ ਰਸਾਂ 
_|ਵਿਚ) ਰਸ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਦ ਤੁਕ (ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੀ ਨਾਲ 
ਉਸਦਾ) ਪਕਾਰ ਨਹ)" ੫ ਸਕਦਾ ।। ੨ । ਰਹਾਉ ।। 


ਸਾਗੰਨ ਸਤੁ ਕਰੈ ਜੰਅ ਅਪਨੈ ॥ (ਹੇਪੰਡਿਤ ! ਜੋ ਪੁਰਖ) ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਾਹਨਿ=) 
ਸੋ ਰਮਯੇ ਕਉ ਮਿਲੈ ਨ ਸੁਪਨੈ।੨। । ਮੈ'ਯੋ' ਨੂੰ ਸੱਤਿ ਕਰਕੇ ਜਾਣ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੫ਰਮਸੁਰ ਜੀ 
7 ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਨਹ” [ਮਿਲ ਸਕਦਾ ।, ੨॥ 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਦਨੁੰ ਗਿ'ਨੂ ਸਉਪਿ|( (ਜਿਵੇਂ ਜਿਸ ਇਸਤੀ ਨੇ) ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਘਰ 
ਸਰਨ ॥ ਸੋਈ £ਨਗਨਿ ਕਹੈ | ਬਾਰ (ਭਾਵ ਸਭ ਕੁਛ ਪਤੀ ਨੂੰ) ਅਰ੫ ਵਿੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ 
ਕਈ? । ਭੂ । ੩੩॥॥ ਸਹਾਗਨ ਹੁਦੀ ਹ; (ਤਵੇ) ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਕਿ 
ਤੇ [ਜਸ ਜੀਵ ਨੇ ਤਨ ਮਨ ਧਨ ੨ ਅਪਣਾ ਸਭ ਨਫਛ 
' ਵਾਂਹਿਗੂਠੂ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਪ ਦਿੱਤਾ ਹੁੰਢਾ ਹ, ਉਹੀ ਵਾਹਿਰੁਕੁ ਦੇ 

ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਹੰਢਾ ਹੈ) ॥ ੩॥ ੨੩॥ ਰ੍‌ 


ਵ-ਗਾਂ ਖ-ਮਾਂ=ਸਲ ੧੩: ਧ੨ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਇਸਤੀ ਸਤਵੇਤ) ਯਾ ਪਤਿਬੁਤ: ਨਹੀ' 
ਬਣ ਸ੨੮)। ਇਹ ਪੱਤਬਤਾ ਦਾ /ਦਜ਼ਟਾਂਤ ਆਪ ਜੀ ਨੌ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਪਰਮ ਤੇ ਘਟਾਇਆ ਹੈ ੩ 
ਸ੫ਸਟ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮਇਆ ਨੂੰ ਸੌਤਰ ਵਸਤੂ ਸਮਝ ਰਿਹਾਹੇ ਉਹ ਪਰਮਸ਼ੂਰ ਜ! 
ਨ ॥੫ਨ ਵਿਚ ਬੀ ਨਹੀ” ਮਿਲ ਸਕਦਾ।ਕਿਉ'ਕਿ (ਜਿਸ ਵਸਤ ਨੂੰ ਉਸਨੋਸੱਚੀ ਜਤ ਹ,ਊਹਰਸ ਉਮ 
(ਵਚ £ਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਿਆਰ ਉਸ ਨਾਲ ਹਦ ਹੈ ਜਦ ਪਿ੪ਜ 
ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਨਾਲ ਨਹੀ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 6 ਨਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦ। ।ਜਸ ਨੂੰ ੫ਰਮਸ਼ੂਤ 3 ਨਾਲ ਆਰ ਪਵੇਗਾ ਉਹ ਪਰਮਸ਼ੂਤ ਜੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਸਤ 
ਕੁਛ ਸਮਝਗਾ, ੨ ਮਾਇਕ ਸਾਮਾਨ, ਦੇਸਾ ਕਿ ਤਨ ਮਨ ਧਨ, ੫੩ ਬਾਰ ਅਣ: ਨਹੀ” ਸਮ੧ਗ/. 
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ਗਉੜ! ਕਬੀਰ ਜੀ -<ਚ] ( ੧੯੮੦ ) [ਗਉਂੜੀ ਰਾਰ-ਰੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 
ਉਹ ਸਭ ਕੂਲ਼ ਪ੍ਰ ਤੂ ਦਾ ਸਮਝੇਗ । ਐਉ” ਜੇ ਪੁਰਖ ਮੈ” ਮੋਰੀ ਤੋਂ” ਸੁੱਛ ਹੈ ਜਾਏਗਾ ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ 
ਵਡ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਤੇ ਪਿਆਰ ਕਤ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ ਜਾਏਗਾ । 
ਕਈ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ੀਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਉਥਾਨਕ! ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਵਿਦਵਾਨ ੫੩ 

ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਪੰਡਿਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਆ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਪਰਤ) ਉਪਵੇਸ਼ ਟੇਇਆ । 

ਦੁਸਰਾ ਐਉ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਆਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਕ ਇਸਤੀ ਸਤੀ ਹੋਣ 
ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਹੈ, ਤਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਏਹ ਵਾਕ ਉਚਾਰੇ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪਤ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਪਖੰਡ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ੫ਤਿਬ੩ ਨਹ” ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਓਹ ਮਖੰਡ ਕਰ 
ਰਹੀ ਹੈ ਸਤੀ ਨਹੀ” ਹੋਏਗੀ । ਸਤਵਤੀ ਤੇ ਸਹਾਗਣ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨਾਂ ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਾਲ ਸੱਚੇ 
ਦਿਲੋ ਪੇਮ ਕਰਨ ਵਾਲ ਭਗਤ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਤ” ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੋ-ਜਗ੨॥ ਜੇ ਜੋ 'ਸਤ੩ ਦੀ ਨੀਯਤ ਧਰਕੇ ਪੁਭੁ ਪਰਾਯੋਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮਯਕ 
ਰਸ ੩” ਉੱਚਾ ਉਠ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਓਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜੇ ਕਦੇ ਖਿੱਚਾਂ ਧਆਂ ਪਿਛਲੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਯੋ ਹੁਣ 
ਦੇ ਕੁਸੈਗ ਤੋ" ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਹ ਪੁਰਸ਼ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀ“। ਇਹ ਵਿਏਸ਼ ਕਰਕੇ 
ਪਖੰਡੀ ਪਰਬਾਇ ਹੈ । ਜਗਯਾਸੁ ਅਣਤਾਰੇ ਨਹੀ” ਉਹ ਤਾਂ ਤਰਨ” ਸਿਖ ਰਿਹਾ ਤੋ ਤਰਢਾ ਜਾਂ ਰਿਹ 
ਹੈ। ਜਗਤਾਸ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਮਾਯੋਠ ਥਿਚਾਂ ਨੂੰ ਹੇਰ ਪਯਤਨ ਨਾਲ ਜਿੱਤੇ, ਇਹ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਦਾਆਸ਼ਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ=ਸ੨ -ਸਤ ਧਰਮ, ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ ੫ਪਤਿਬਤ ਧਰਮ । 

ਸਤੀ-ਸਤਵੇਤੀ । ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ ਵਾਲ) । (ਅ) ਸਤ) ਪਦ ਤੋ' ਅਰਥ ੫ਤੀ ਲੋਬ ਨਾਲ ਜਲ 
ਮਰਨੇ ਵਾਲ] ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਲੈਕੇ ਐਉ“ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਇਸਤ' ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ ਵਾਲੀ ਨਾ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਪੜੀ ਨਾਲ ਸੜ ਮਰੇ ਉਹ ਸਚ ਮੁਚ ਦੀ ਸਤ) ਨਹੀ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ । 

ਮਨੈਹ-[ਸੈਸ:, ਸੋਹ:] ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ। ਪ੍ਰੀਤ ਬਿਨਾ ਕਹਿਨ ਤੇ” ਮੁਰਾਦ 'ਸਬਾਈ' ਭਾਵ ਦੀ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਅੰਦਰ 'ਪੀੀਤ' ਰੁਪੀ ਸਬਾਈ ਭਾਵ ਨਹੀ', ਤਦ ਤਕ ਓਹ ਵਧਕੇ ਪਰਮ ਰਸ' 
ਨਹੀ” ਬਣ ਸਕਦਾ । ਮੂਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਫਲ ਲਗਦ:; ਹੈ । ਕਾਵਯ ਵਿਚ ਬੀ ਇੰਗਰ ਰਸ ਦ 'ਸਥਾਈ 
ਭਾਵ' 'ਪੀਤ' ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੇ । ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸ ਦਾ ਸਥਾਈ ਭਾਵ ਨਿਰਵੇਦ (=ਵੇਰਾਗ) ਹੈ । 

ਰਸੁ-[ਸੋਸ:, ਰਸ: ਸੁਆਦ । ਏਥੇ 'ਰਸ` ਪਦ ਦਾ ਅਥ 0ਮ ਰਸ ਯਾ ਆਤਮ ਟਸਨਹੀ', 
ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਮਾਯਕ ਰਸਾਂ ਤੋ" : ਕਿਉਕਿ ਅਗਲੋ ਅੱਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੋਕਿ ਮਾਇਆ 
ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਬਾਧਕ ਦੱਸ ਟਹੇ ਹਨ ਤੇ ਏਥੇ ਬੀ ਮੋਹ ਦੇ ਬਾਧਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਸੇ ਉਸੀ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਟਸ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ । 

ਸਾਹਨ-|ਫਾ: ਸ਼ਾਹ । ਦਿੰਦੀ, ਸਤੀ ਲਿੰਗ: ਸ਼ਾਹਨਿ] ਸ਼ਾਹਣੀ, ੫!ਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਵਟੂਟੀ । 
ਮਾਯਾ ਭਗਵੌਤ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹ। (ਸੇ ਭਗਵੋਤ=) ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਸ਼ਾਹਣੀ (=ਮਾਇਆ) | 

3ਨੂ-[ਸੋਸ,, ਤਨੁਸ । ਫਾ:, ਤਨ] ਦੇਹ । ਗਿ੮-%ਰ । ਮੁਟਾਦ ਹੈ ਜੋ ਕੂਛ ਜੀਵ ਨੰ 
ਪਦ੮ਬਾਂ ਤੇ ਪਿਆਟਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਨ?ਣੇ ਅਪਣਾ ਜਾਣ ਰਖਿਆ `ਹੈ। 

ਸਰੀਟ-[ਸੰਸ:, ਸ਼ਟੀਠ] ਵੇਹ । ਸਰੀਟ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੈ ਦੇਰ ਜੇ ਕੁਛ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੰਬੋਧ ਕਰਕੇ 
ਹੈ। (ਅ) ਐਉ” ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਦੇ ਹਨ, ਸਟੀਰ ਤ੍ਰੇ ਹਨ:-੧. ਸਬੂਲ ਸ਼ਦੀਰ । ੨. ਸੂਖਮ ਸ਼ਰੀਟ । 
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6੯੩) ਕਬਰ ਜੀ-੨੪] ( ੧੯੯੮੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਹਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 


'” ਜਲਸਤਕ:--<--ਜਤਤਕਕ=- "ਤਕ... ਸਕਲ, 
====== 


੩. ਕਾਰਣ ਸ਼ਠੰਰ। ਤਨ ਪਹਿਲੇ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ ਜੇ ਸਥੂਲ ਸ਼ਰੀਟ ਹੈ, ਸ਼ਰੀਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ 
ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ £ਰਾਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਸ਼ਰੀਰ ਸ਼ਾਮਲ ਹ। 

ਸਹਰ[ਨ--ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੭) ਸੁਹਾਗ ਵਾਲੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਤਿਬ੍ਤ ਭਾਵ 
ਨਾਲ ਪਤਾਰਦੀ ਹੈ ਤੋ ਪਤ ਊਸ ਨੂੰ ਪਯਾਰਦਾ ਹੈ। 'ਅਨਿਨ ਭਗਤ ਤੋ” ਮੁਰਾਦ ਹੈ । ਗੁਰ ਸਿਖੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 'ਗੁਰਮੁਖ ਆਖਿਆ ਹੋ। 


(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੪] 


ਪਾ&ਬਨ-।ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਮੁਖ ਤੇ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੋਮੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਨਹੀ' ਮਿਲ ਸਕਦਾ, ਹਣ ਉਸੇ ਮਾਯਾ ਦਾ 'ਪੂ ਭੁ-ਪਾਪਤੀ ਵਿਚ 'ਪਡਿਬਧ੧ਨ' ਹੋਣਾ ਖਹਲਕੇ 
ਦਸਦੇ ਹਨ ! 
ਮਲ ਮਰੋ ਬੋ 
ਰੀਓ ੜੇ] ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ' (ਅਰਬ ਫਹ!ਉ ਤੋ' ਚਲੇਗਾ) ਹੇ ਮਾਨ੍ਹਖ ! (ਇਹ ਤੂੰ ਅਪਣੀ) 
'ਬਿਅਮੰਪਅਆ! ਸਗਲ _ਸਸਨ । ੩੩ ਟਿਬ ਰੜੇ ਵਿਚ ਹੀ ਡੋਬ ਲਈ ਹੈ? (ਤੂੰ ਜੋ) ਪਭੁ ਨਾਲ 
ਬਿਖਿਆ ਲੈ ਡਝੀ ਪਰਵਾਨ ।੧॥ । ਪਰਤ! ਟੜ ਕੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਲਗਾ ਲਏ। ਹ॥ -4ਰਹਾਉ। 
ਰੇ ਨਰ ਨਾਵ ਚਉ ਦਿ ਕਤ ਬੀ । ।(ਪਰ ਹ ਦੂਲ ਜੀਵ . ਤਉ ਕ।ਹ ਕਹੀਏ) ਸਾਰਾ ਸਸਾਰ (ਹੀ) 
ਹਰਿੱਜਿਊ ਤੱਤ 'ਚਿਖਿਆ ਬਿ ' ਮਇਆ ਨਾਲ ਵੜਿਆ ਪਿਆ ਹ; ਮਾਇਆ (ਸੋਸਾਜ ਦੇ 
ਤੱ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਉਸਦੇ) ਪਰਵਾਰ ਸਣ (ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ) 
ਦੱੜੋ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ | ਵਿਚ ਲੈ ਡੁਬਦੀ ੈ।੧॥ 
ਸਰਿ ਨਰ ਦਾਧੇ ਲਾਗੀ ਅਗਿ।। ' (ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੇ ਕ.ਹ) ਮਾਨੁਖ (ਕੀਹ) ਦੇਵਤਾ (ਸਭ) 
(ਨਿਕਟਿ ਨਰ ੫ਸ ਪੀਵਸਿ ਨ ਸਾੜ ਘੱਤੇ ਹਨ, (ਦੇਖੋ ਸਭ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਟੋਪੀ) ਅੱਗ ਲੱਗ 
ਬਗਿ॥੨॥ ਨਹੀ ਹੈ। (ਇਸ ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੁਝਾਉਣ ਵਾਲ) ਪਾਣੀ (ਜੀਵਾਂ 
ਦ) ਨੋੜੇ ਹੀ 0 ੫੩ (ਇਹ ਮਾਨੁਖ) ਪਸੂ (ਹੋਇਆ 
ਰ `ਹਝਆ) ਉਸ ਨੂੰ ਝੋਲ ਝਲ ਕ ਪੀਦਾ ਨਹੇ'॥੨॥ 
ਚੇਤਤ ਚਤਤ ਨਿਕਸਿਓ ਨੀਫੂ॥ (ਹਾਂ ਮੈਂ ਆਪ ਕਰਕ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਿਮਰਦਿਆਂ 
ਸੋ ਜਲੁ ਨਿਰਮਲੁ ਕਥਤ ਠਬੀਰੁ। ' ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਉਹ) ਜਲ ਨਿਕਲ ਆਇਆ ਸੀ, ਕਬੀਰ 
੩1੨੪। ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜਲ (ਸੂਧ ਹੀ) ਸੁਧ ਹੈ (ਜੋ ਮਾਯਾ ਵੀ 
ਲਈ ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦੱਦ ਹ)੩॥ -੪੩। 


₹-0 ਖੋਅਂ--।ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਭਾਈ` ਪਦ ਦੁਆਰ! ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ, ;ਣ 'ੋਨਰੰ ਕਹਿ ਕ ਸੋਬੋਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਹ ਕਿਸੇ ਇਕ ਯਾਦ 
ਵਯਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ ਖਕਾਲ ਗੁੰਬਨ ਕਰ ਦੇਣ ਤੱ ਭਾਵ 
ਅਪਣ ਦਿੱਤ ਉਪਦਸ਼ ਨੂ ਸਰਬ ਕਾਲ ਬਣ੭ ਦਣ ਤ' ਸੀ; ਇਸ ਲਈ 'ਰਨ! ਢੀ ਮੁਰਾਦ ਹਰ 
ਇਨ੧ਨ ਤੋਂ, ਜੇ ਪਭ _ਤਯਾਗ ਤੇ ਮਾਇਆ ਵੇੜਿਤ ਹੈ, ਲਣਾ ਯੋਗ ਮਾਲੂਮ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸ ਰ੦ਹਨ ਕਿ ਟੇ ਇਨਸਾਨ! ਤੂੰ ਪ੍ਭੂ ਨਲ ਪੀਤ ਤੋੜ ਕੇ ਮਾਇਆ 
ਨਾਲ ਲਾਈ :, ਇ? ਤੇਰੀ ਭਾਰੀ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ ਓਹ ਆਦਮੀ ਪਹਿਲੇ ਈਸ੍ਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਫੇਰ ਓਹ ਮਾਇਆ ਪਰਾਇਣ 
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ਗਓ] ਠਬੀਰ ਜੀ-੨੮] ( ੧੯੮੨ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੋਥ ੫ਨ7 ੩੨੮ 


ਗਾ ਮਗਆਆਆਮਮਹਮਆਆਜਾਗਗਗਤੁਅਲਜਜਕ 


ਦੋ ਗਿਆ ਹੋਵੇ । ਹੁਣ ਏਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੋਹਾਂ ਪੁਕਾਰਾਂ ਦ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਢੁੰਕਵਾਂ ਹੈ । 
ਬੜੀ ਡੁਬਣੀ ਦ: ਭਾਵ 3 ਸਰਵਸ ੧ ਹ ਜਣਾ। ੫ਰ ਰੜ ਬੜੀ ਦਾ ਡੁੱਬਣ” ਇਕ ਅਤ 
ਅਚਰਜ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਧਰਨੀ ਸ਼ਾਯਦ ਮਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਥਲਾਂ ਵਲ ਹ, ਜੇ ਜਲ ਵਡੂ ਦਿੱਸਦ ਹਨ 
ਪਰ (ਦੇ ਰੜ ਮਦਾਨ ਹਨ ਤੇ ਮੁਰਖ ਮ੍ਰਿਗ ਦਾ ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਣ ਦੀ ੩ੋਹ ਬਝਉਣ ਲਈ ਕੁੱਜੇ 
ਫਿਰਨ ਉਸ ਦੀ ਅਪਣੀ ਬੇੜੀ ਹੀ ਗ਼ਰਕ ਕਰ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਤਿ ਅਚਰਜ ਕਹਿੰਦੇ ਤੇ ਇਕ 
ਉਲਾਂਭਾ 'ਚੇ ਨਰ ਨੂੰ ਦ'ਦੇ ਮਾਨੋ ਇਹ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ:- 
''ਪਾਇ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰਿਆ ਗਾਫਲਿ ਅਪੁਨੇ ਹਾਂਥੇ ।। [੧ਲਕ ਕਈ੩ ਜੀ-੧੩ 


ਵਿਰੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਫਿਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਇਸੇ ਰਾਹੇ ਟਰਦਿਆਂ ਵੇਖਕੇ, ਵਿਚੇ 
ਦੇਵਤੇ-ਤੇ ਵਿੱਚੇ ਮਨੁਖ ਯਾ ਦਾਨੋ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਸਾਧਾਰਣ ਮਨੱਖ ਨੂੰ, ਤਰਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦਾਰ 
ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੱਚ ਮੁਚ ਦਾ ਪਾਣੀ ਤੁਹਾਡ ਨੋੜੇ ਪਿਆ ਹੋ, ਪਰ ਤੁਸੀ ੫ਸ਼ ਸਮਾਨ ਹੇ ਜੇ ਪੀ 
ਨਹੀ' ਫਹੇ। ੮ਸ਼ੂ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਨੰੜੇ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਭੱਜ ਕੇ ਜਾ ਪੀ'ਦਾ ਹੈ। ਪਸੁ ਕਿਉ ਕਿਹਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਅਤਿਸ ਸੋਹਣਾ ਤੇ ਅਤਿ 8ਖੇਪ ਇਕ ਪਦ 'ਝਾਗ` ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਾਣੀ ਕਿਸੇ 
ਡਾਢੀ ਕਰੜੀ ਬੂਰ ਦੀ ਤਹਿ ਹੇਠਾਂ ਹੈ ਜੋ ਭੂਲੇਵਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਹਨਾਂ ਪਾਣੀ ਨਹੀ” ਹ। ਤੇ 
ਜੋ ਬਰ ਕਿ ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਹਿਲ ਨਾਲ ਹਿਲਦਾ ਤਕ ਨਹੀ, ਇਸ ਨੂ ਝੋਬਣ ਝੋਲਣ ਦ! ਲੋੜ ਹੋ! 
ਉਹ ਪਾਣੀ ਹ ਆਤਮ ਰਸ ਜੋ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਜ ਹੈ, ੫੩ ਉਸ ਉਤ 'ਮਲ ਤੇ ਵਿਖਯੋਪ` ਦਾ ਬੁਰ ੫ 
ਰਿਹਾਹ । ਜਿਵੇ” ਬੁਰ ਨੂੰ ਝੋਲਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਇਥੇ ਬੀ ਝੋਲਣ ਦੀ ਲੌੜ ਹੈ 
ਸੋ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਝੋਲਣਾ ਕੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ 'ਚੇਤਤ ਚੇਤਤ' ਅਰਬਾਤ ਬਾਠਬਾਰ 
ਯਾਦ ਕਰਨ, ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ । ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਦਾ ਹਨਾਮਦਾ । ਸੇਨਾਮ ਦਾ ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਸਿਮਰਨ ਉਸ ' ਮਲ ਤੇ ਵਿਖਯ੫ ਰੁਪੀ ਬੂਰ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਤੱਵ ਨਾਲ 
ਬਿਤੀ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਹੈ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਕੀਹ ਦਖੇਗੀ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਨੀਰ ਨਾਮ ਰਸ ਅੰਦਰ ਭਰਿਆ 
ਪਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਬਾਹਰ ਵਿਸ਼ਯਾਨੰਦ ਸੀ ਉਹ ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਸੀ, ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਮਲ ਤੇ 
ਵਿਖਕੇਪ ਵਿਚ ਛੋੜ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਰਸ ਨਿਰਮਲ-ਸ਼ੁੱਧ-ਹੈ । ਸ਼ੁਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਧ ਬਣਾ ਦੇ'ਦਾ 
ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਰਮ ਆਨੋਦ' ਹੈ ਜੇ ਆਇਆ ਵਰ ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਹੀ ਕਰ ਦੱਦਾ ਦੈ । 

'ਨਿਕਸਿਓ ਨ1ਰ” ਕਹਿ ਕੇ ਤਸਵੀਰ ੫ਟੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਟੜਾ ਬ੦ ਸੀ, ਜੇ ਬੁਰ 
(ਕ ਉ੫ਰ ਦੱਸੀ ੩੦੨੩ ਨਾਲ ਝੋਲਦਿਆਂ ਝੋਲਦਿਆਂ ਪਰੇ ਹਟ ਗਿਆ ਤਾਂ ਪਾਣਾ, ਸ਼ੁੱਧ ਪਾਣੀ, 
ਨਿਕਲ ਆਇਆ । ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀ ਨਿਠਮਲ ਜਲ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਯੋਥਾ:- 

ਝੋਲਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਜੇ ॥੧॥ 
ਵੋ੦ ਵੁਰਮਾਇਆ:- 
ਨਿਰ-ਲ ਉਦਕੁ ਗੋਵਿੰਦ ਕਾ ਨਾਮ ॥ 
_ਮਜਨੂ ਕਰਤ ਪੁਰਨ ਸਭਿ ਕਾਮ॥੧॥ 
[? [ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫ ੧੬੪ 
ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਵਡਹੈਸ ਰਾਗ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ?- 
ਅੰਤਰਿ ਖੁਹਟਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਭਫਿਆ ਸਬਦੇ ਕਾਢਿ ਪੀਐ ਪਨਿਹਾਰੀ ॥ 
(ਵਡਹੇਸ ਮਹ%' ੩, ਛੇਤ-੫ 

ਨਿਰੁਕ=/ ਬ%-[ਸੋਸ:, ਵਿਖੋ=ਵਿਹੁ] ? ਜ਼ਹਟ=ਯਥਾ:= 


2੨ $$ 


ਬਿਖਿਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਏਕੁ ਹੈ ।। [ਰਾਮਕਲੀ ੪੩ ੧, ਓਅੰਕਾਰ=੪੮ 
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6,੮੩1 ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮] ( ੧੯੮੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 


੮ “੯ “੮੯੯੪ 
- “੯੬ -----ਦਆ----” ਯਲਲਲਲ ਲੇ ਘ= ਕਲ 
“ਕਲ ੧. __ ਅਸਲਾ -ਤਕਲਲਾਲ ਜਾ &.%%8-<====" “<==-ਗਅਲਲਲਲਲਲ&,ੀੈ..੍-<====<><======" “ਚਾ”, ਕਲਰਲਲਲਲ>======= 


ਕਲ -ਦ--ਦਲਲ 


੨. ਵਿਖਯੋ । ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ । 
'ਬਖਿਆ ਬਿਖ ਜਿਉ ਬਿਸਾਰਿ । [ਜੇਸਾਵੇਭੀ ਮਹਲ ੯ ੨ 
੩. ।ਵਹ ਰੂਪ ਯਾ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਰਖਣ ਵਾਲੀ] 'ਮਾਇਆ'। 
।ਜਸ਼ ਬਿਖਿਆ ਕਉ ਤੁਮ ਅਪਨੀ ਕਰਿ ਜਾਨਹੁ! [ਸਾਰਗ ਮਹਲ! ੪ -੬ 
ਨਾਵ-ਬੇੜੀ. ਕਿਸ਼ਤੀ । ਚਉੜਿ-ਚਉੜ ਵਿਚ [ਪ,ਦੋੜਾ ਤੋਸੰਗਯਾ 
ਚੋੜ| ਚੇੜਾ ਥਾਂ,ਖੁਲੀ ਥਾਂ ਜਿਸਦੇ ਦੁਆਲੇ ਕੋਈ ਰੋਕ ਨ! ਦੇਵੇ,ਰੜਾ ਮਦਾਨ, ਦੇੜ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ 
'ਚਉੜ ਦਾ ਅਰਥ ਬਰੇਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਬਰੇਤਾ ਨਦੀ ਦੇ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ਕ ਥਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਵੇਰ 
ਬੋੜਆਂ ਬ੮ਤਿਆਂ ਵਿਚ ਟਕਰਾਕੇ =੍ਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਵਿੱਚੇ ਫਸ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । 
੮ ਪ-ਸ੧ੜ ਗਏ ਹਨ, ਸੜ ਰ੦ ਹਨ। 
੫ਨ੯ਪਸ਼ੁ। ਜਨਵਰ, ਭਾਵ ਮੂਰਖ | 
੩'-[੫:, ਝਾਗਣ, ਤੁਰਨ, ਤਰਨਾ । ਖਭੇ ਵਿਚੋ ਲੰਘਣਾ ਜੋ ਜ਼ਰ ਉਖੇਰਾ ਹੋਵੇ । 
(੨) ਝੰਗ ਤੋ ਝਾਗਣੀ]=ਪਾਣੀ ਉਤ” ਝੱਗ, ਬੂਰ, ਕਾਈਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਝੋਲਕੇ ਪਰੇ ਕਰਨ] ਪਰੇ 
ਹਟਾਕ ਭਾਵ ਹੈ ਮਲ ਵਿਖ੧੫ ਆਦਿ ਮੇਲਾਂ, ਜੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਉਤੇ ਪਈਆਂ ਨਿਰਮਲ ਆ ਨੂੰ 
ਆਪ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਆਛਾਦਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਝੇਲਕੇ (ਪਰੇ ਹਟ' 
ਆਤਮ ਰਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਣਾ । 
ਚੋਤ੩- ਚੇਤਦਿਆਂ, ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ । ਸਿਮਰਦਿਆਂ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ । 
ਨਹ । [£ਸ:, ਨਰਮ । (ਅ) ਜਲਮ ] ਪਾਣੀ । ਭਾਵ ਹੈ, ਨਾਮ ਰਸ, 


47 (117 


65 । ਆਤਮ ਰਸ । 
[ਨਰਮਲੂ=-[£ਸ:, ਨਿਟ੪ ਲ] ਮੈਲ ਤੋ“ ਇਨ' । ਭਵ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਕਰੇ 
ਦੇਦਾ ਹੈ। ਕ੩੩-[ਸਸ:, ਧਾਤੂ-ਕਬ=ਤਹਿਣਾ, [ਬਆਨ ਕਰਨਾ, ਖਬ੪ ਦਣਾ, 


ਸਦਨ” ਦੇਣਾ] ਆਖਦ! ਹੈ । 


(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਘਦਾ-੨੫ | 


ਪਾਕਥੋਨੇਤਰਸ ਖਾਕੇ ਝਿੜਕ ਨਾਲ ਨਾਮ ਵਿਟੂਣੇ ਤੇ ਅਗ੨ਾਨਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ! 
੪ ਅਰਥ 


ਕਲਾ ਕਲਾ ਲ 


ਰਉੜੀ ਕਬਰ ਜੀ ॥ ਜਿਹ ਕਲਿ | ਜਿਸ ਭੁਲ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦੀ ਵੀਚ'ਰ ਵਾਲਾ ਪੁੰਤ ਨਹੀ” 

੫3 ਨ ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰੀ।ਉਬਧਵ। | (ਜਨਮਿਆ ਉਸ ਕੁਲ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੀ) ਮਾਤਾ 

੫੧ ਨ ਭਈ ਹਤਾਰੀ ।੧॥ (ਅਗਕਾਨ-ਕੁਲ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ੩ ਪਹਿਲਾਂ) ਵਿਧਵਾ 
__|ਕਿਂਓ' ਨਾ ਹੇਗਈ॥੧॥ 

ਜਿਹ ਨਰ ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਨਹਿ | ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੇ (ਜਨਮ ਲੋ ਕ) ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਸਿਰੇ ਨਹੀ' 

ਸਾਧ ॥ ਜਨਮੜ੩ ਕਜ ਨ ਮੁਓ |ਚਾੜੀ, ਉਹ ਪਾਪੀ ਜੇਮਦਾ ਹੀ ਕਿਉ ਨ ਮਰ ਗਿਆਂ ।' 


ਅ੫ਰਧੀ । ੧ । ਰਹਉ ॥ ੧।| ਰਹਾਉ । 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੫] ( ੧੯੮੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰਥ ਪੰਨ: ੩੨੮ 


ਤਟ == ਦਰ 


ਮੁਚੁ ਮੁਚ ਗਰਭ ਗਏ ਕੀਨ ! ਕਈ ਗਰਭ (ਐੱਵ ਹੀ) ਛਣ ਛਣ ਗਏ, ਇਹ (ਅਪ੍ਰਾਧੀ) 
ਬਚਆ॥ ਝੁਡ ਕੁਜ ਰੂਪ ਜੀਵੇ ਕਿਵੇ ਬੱਚ ਗਿਆ $ (ਪਰ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਜੇ ਜੀਉ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਜਗ ਮਥਿਆ॥ ੨। ਅਸਲ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉਹ) ਲੂਲੋ ਟੁਡ ਵਾਝੂ ਅਪਾਹਜ ਟਰਪ ਵਿਚ 
ਜੱਗ ਵਿਚ ਜੀਉ ਰਿਹਾ ਹ1 ੨॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੈਸੇ ਸੈਦਰ ਸਟ੫ । | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਕਿ ਭਾਵੇ) ਕਿਸੇ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ 
ਨਮ ਬਿਨਾਂ ਜੈਸੇ ਕਬਜ ਕਰ੫।। [ਹੈਵੇ (ਪਰ) ਨਾਮ ਤੋ ਬਿਨਾਂ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਅਸਾ 6) 
੩ । ੨੫। = ਜੋਸੇ (ਕੋਈ) ਕੋਝਾ ਤੇ ਕੁੱਬਾ ਹੋਵੇ । ੩ ।। ੨੫॥ 


ਤਦ ਦ== 


₹-ਸਾਂ ਯੋ-ਾਂ=” ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿਸੇ ਸ਼ਰਈ ਦ ਜੋਸ਼ ਵਾਡੂ ਵਕ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿ ਰਹੇ, ਪਰ ਤਰਸ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਤਾ ਵਿਚ ਬੋਲ ਰਹ ਹਨ । ਤਰਸ ਜਦ ਅਤਿਸ਼ੇ ਤੇ ਪਹੋਚਦ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕਦੇ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਕਦੇ ਬੀਰ ਰਸ ਵਿਚ। ਬਾਲਕ ਜਦ ਮਦਰੱਸੇ ਘੱਲੋਂ ਤੇ ੫ੜ 
ਨਾਂ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਪਕਾਰ ਨਾਲ ਬੀ ਤੇ ਕਦੇ ਝਿੜਕ ਨਾਲ ਬੀ ਸਮਝ/ਉੱ'ਦ ਹਨ; ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਗੁੱਸਾ ਨਹੀ” ਹੁੰਦਾ । ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਬੀਰ ਰਸੀ ਰੋਗਣ ਵਿਚ ਉਪਦਸ਼ ਕਰ ੦ ਹਨ 
!ਕ ਨਾਮ ਜ੧: ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਤੁਸੀ ਸੁਹਣੇ ਨਹੀ” ਹੋ ਕਿਉਕਿ ਅੰਦਰ ਮਨ ਮਨਲੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਵਿਚ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕੋਝਾ ਤੇ ਕੱਬਾ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਤੁਸੀ` ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਦੰਗੇ ਤੇ ਬਲਵਾਨ ਬਣਦੇ ਹ, ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਤੁਸੀ ਅਪਾਹਜ ਹੋ, ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰਲ ਉਚੇ ਭਾਵ ਕੱਟੇ ਪਏ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ੫੩ ਹੈ ਕਿ 
ਅੰਗ ਜਾ ਕੇ ਨਾਮ ਹੀਣ ਬਹੁਤ ੫ਛੁਤਾਉ” ਦੇ ਹਨ।ਇਸ ਲਈ ਤਰਸ ਖਾ ਕੇ ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਤਾਂ ਜੇਮਦੇ 0 ਨਾਂ ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਸੀ, ਅਣਹੋ'ਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਤਾਂ ਦੁਖੀ ਨਾ ਹੁੰਦੇ, ਹੁਣ ਹਦ ਵਿਦ 
ਆ ਕੇ ਇਨਾਂ ਨੇ ਪਾਪਾਂ ਅਪ੍ਰਾਧਾਂ ਦੇ ਟੋਗ ਸਹੜ ਏ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਦਖ ਹਨ, ਦ੪ 
ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕ ਦੁਖੀ ਹੋ ਹੇਣਗੇ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਭਾਈ ! ਜੇ ਹਦ ਵਿਚ ਆਏ ਹੈ ਤਾਂ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ, ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਟੋ, ਜਗਤ ਯਾਤ੍ਹਾ ਦਾ ਮਨੌਰਬ ਸਮਝੇ ਤੇ ਸਫਲ ਹੈਵੋ। 


ਨਿਰੁਕ-੩ਧਵਾ-[8ਸ; ਵਿਧਵਾ| ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਮਰ ਗਿਆ ਹੋਵੇ, ਪਤ ਤੋ" ਬਿਨਾ 
ਪਤੀ ਹੀਨ । ਮਹ੩੧ਰ-[ਖੂ:. ਹਿੰਦੀ] ਮਾਤਾ, ਮ'। 

ਸਧ-[ਸੋਸ:, ਧਾਤੂ-ਸਾਧ੍=ਪੁਰਾ ਕਰਨਾ, ਮੁਕੋਮਲਾ ਕਰਨਾ । ਸਾਧਿਕ, ਸਾਧਿਆ ਹੋਇਆ | 
ਸਿਰੇ ਚਾੜੀ । ਕੀਤੀ । ਕੱਸ-ਕਿਸ ਲਈ, ਕਾਹਨੂੰ ? 

ਅਪਰਾਧੀ-[ਸੋਸ;, ਅਪਰਾਧੀ] ਪਾਪੀ । 

ਮੁਚੁ ਮੁਦੁ=[ਸੋਸ:, ਮੁਦ੍‌ (ਧਾਤੂ) ਢਿੱਲਾ ਕਰਨਾ, ਛਡ ਦੇਣਾ, ਮੁਕਤ ਕਰਨਾ] ਕੱਟ ਕੱਟਕੇ, 
ਛਣ ਛਣਕੇ । ਅਧਵਾਟਿਓ' ਟੁੱਟ ਗਿਰਕੇ । ਬਾਲਕ ਹੋਕੇ ਨਾਂ ਜੈਮਣ ਅਧਵਾਟ ਗਰਭ ਦਾ 
ਡਿੱਗ ੫ਣਾ । ਰ।ਰਭੋ-ਹਮਲ । ਕੀਨ-ਕਿੰਵ, ਘਿਵੇ' । 

ਬੁਡੇ ਭੁਜ-[ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ, ਬੁੜ੍ਰਟਵਿਨ੍ਹਸ਼ਟ । ਸੋਸ:, ਭੁਜ=ਭੂਜਾ] ਵਿਨਸ਼ਟ “ ਵਿਨਸ੍ਰੀਆਂ 
ਭੂਜਾਂ । ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਭੁਜਾਂ-ਬਾਹਾਂ ਤੇ ਲੱਤਾਂ-ਨਸ਼ਟ ੯ਣ । ਰੁਹਲ, ਟੁੰਡ । ਅਪਾਹਜ ! ਅ) ਇਸ 
੫ਦ ਦੇ ਅਰਬ ਕੋਹੜੀ ਬੀ ਕਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । 'ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ` ਵਿਚ ਬੁੜ੍ਹ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਵਿਨਸ਼ਟ, 
ਅਤੇ ਕੁਜ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਬਾਹਾਂ ਆਦਿ ਅੰਗ ! ਫੇਰ ਨਾਲ ਪਿਆ ਹੈ ਪਦ 'ਰ੫' । ਸੋ ਸੇਨਤ 
ਭਾਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰਕ ਕੁਰੁਪਤਾ ਦਾ !ਇਹ ਪਦ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਸੋ ਭੁਜ ਦਾ ਔਰਬ ਭੁਜਾ ਤੇ 
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ਜੁ €ੜ1 ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੬] ( ੧੯੮੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੩੨੮ 


-- “ਤਤ ਤਕ "ਤਕ <<" 'ਗਲ----ਜਗਲਲਕਕਲ-=<=====--ਜਅਕਲ=-ਤ.ਦਾਜ-ਸਾ-ਸਗਾ==>=--- >>. _ ` “ਜਲਕਕਲਕਕ-ਸਲਕ਼ਅਲਕ- 


ਬੁਡ ਦਾ ਅਰ੩ 'ਵਿਨਸ਼ਟ' ਵਿਹੁਣਾ ਲੈਕੇ ਰੁਹਲਾ ਟੁੰਡਾ ਭਾਵ ਅਪਾਹਜ ਕਰਨ। ਵਧੇਰੇ ਸਹੀ ਜਪਦਾ 
ਹੋ। ਵੇਸ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 'ਵਿਡ ਭੁਜ` ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਗੋਦਗੀ ਖਾਣ ਵਾਲ। ਹੈ, ਇਹ 
'ਵਿਖ ੨੧ਲ” ਤੋ ਬਣਿਆ ਹੈ। 


2 ਬੋਜ=[ਸੋਸ:, ਕੁਏ:=ਵਿਗੀ ਕਮਰ ਵਾਲਾ] ਕੁੱਬ ਵਾਲਾ । ਕੁੱਬਾ । 
੨ਹੂਘ=|[ਸੋਸ:, ਕੁਰੇਪ:=ਬਦਸੂਰਤ] ਕੋਝੇ ਰੂਪ ਵਾਲਾ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ-੨੬] 


ਪਾਕਬਲ= ਝੇਮੁਖਾਂ ਤੋਂ ਨਜ਼ਰ ਚਾਕੇ ਹੁਣ ਨਾਮੀ ਪੁਰ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਬਿਤੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦ' ਗੁਣ ਗਾਯੋਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਮਲ ਅਕਥ 


'ਗਲਲ----ਤਾਜਲ਼਼਼ਕ਼ਕਕ 'ਗਲਗ '=ਫਤਕਫਜ਼ਜਤ 


ਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ।। ਜੋ ਜਨ । ਜੋ ਪੁਰਖ (ਅਪਣੇ) ਮਾਲਕ (ਰਾਮ) ਦਾ ਨਾਮ ਲਾਦੇ ਹਨ, 
ਲੋ:2 ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਉ ॥ ਤਿਨਕੇ | (ਨ? ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸੈ ਸੋ ਵਾਰੋ ਸਦਕ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ।੧॥ 

ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ । ੧ ॥ 

ਸੋ ਨਿਰਮਲੁ ਨਿਰਮਲ ਹਰਿ ਗੁਨ । ਉਹ (ਪੁਰਖ) ਪਵਿਤ੍੍‌ ਹੈ ਜੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ”ਦਾ 
ਗਵ।। ਸੋ ਭਏ ਮੈਰੈ ਮਨ ਭਾਵੇ | ਹੈ । (ਉਹ ਮੇਰਾ) ਭਰਾ ਹੈ ਉਹ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੂੰ ਕਾਬੂ”! ਹੈ । 
। ੧॥ ਠ੦ਉ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਿਹ ਘਟ ਰਾਮੁ ਗੰਹਆਂ ਭਰਪੂਰ ।(੫ਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਰਾਮ ਭਰਪੂਰ (ਹੀ) ਹ 
। “ਤਨ ਕੀ ਪਗ ਪੰਕਜ ਹਮ | ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਮਲਾਂ ਵਰਗੇ (ਕੂਲੇ) ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਅਸੀ 
ਧਰ੪॥੨॥ ਧੁੜੀ ਹਾਂ । ੨। 


ਜਾਤ ਜੁਲਹਾ ਮਤਿ ਕ1 ਧੀਨੂ । (ਮੋਰੀ) ਜਾਤ ਤਾਂ ਜੁਲਾਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਛੇਤੀ ਕਾਹਲਿਆਂ ਪੈਣ 

ਸਹਜ ਸਹਜ ਰੁਣ ਰਸੈ ਕਬੀਰੁ [ਵਾਲ ਜਾਤ ਵਿਚੋਂ ਹਾਂ ਪਰ) ਏੱਧੀ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਾਲਾ ਹਾਂ, 

। ੩॥ ੨੬।! [ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਹਜਿ (=ਬਿਨਾ ਕਾਹਲੇ ਪਏ ਦ) ਸਹਿਜ 
(=ਸ਼ਾਂਤਿ ਸੁਭਾਵ) ਨਾਲ ਕਬੀਰ (ਰਾਮ ਦ) ਗੁਣ ਉਚ'ਰ 
ਰਿਹਾ ਹੋ ।। ੩ !। ੨੬॥ 


ਵ-1 ਕਮਾਂ=ਉਥਾਨਕਾ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਤਾ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ਤੋ ਵਰਜਿਆ 
੨ %੫ ਨੋ ਇਹ ਵਾਕ ਕ?। ੫ਪਟਿਲੇ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ।ਵਚ ਰਾਮ ਭਗਤਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਸ਼ਟਧਾ ੩ ਪਯਾਰ 
ਦ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਾਤ ਤਾਂ ਮਰੀ ਦੁਲਾਹਾ ਹੈ। ਜੁਲਾਹ ਹਰ ਗੱਲ 
ਕਾਹਲੇ ਪੋਣ ਵਿਚ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਘਟੀਆ ਹਣ ਲਈ ਤੇ ਡਰਾਕੁਲ ਹੋਣ ਲਈ ਪਸਿੱਧ ਹਨ, ੫੩ 
ਉਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਦੁਲਾਹਿਆਂ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧ) ਦਾ ਮਾਲਕ ਮੈ" ਨਹ, ਮੈ” ਤਾਂ ਬੁੱਧੀ ਢ:। ਧੀਰ ਹਾਂ, ਧੀਰ ਦਾ 
3ਵ ਬਹਤ ਸਾਰ! ਹੈ: ਧੀਰਜ ਵਾਲ, ਦਿੜਤਾ ਵਾਲਾ, ਜਜਿਸ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਪੱਕਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਗੈਭੀਰ ਆਦਿ 
ਹਨ ! ਫੇਰ ੧੩ ਕ੮ਢੇ ਹਨ ਬਧਾਂਮਾਨ ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲੋ ਨੂੰ ਬੀ । ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਕਿ ੧ 


ਦਾਦਾ "ਜਦ ਦ=== ਦੇ ਦੇ =ਵ= 


”'ਮਹਾਰਣਵ' ਵਿਚਿ ਬੁਛ੍, ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਨਸ਼ਵ ਲਿਧ% ਹੈ ਤੇ ਇਹ ੫੮ ੯੪ ਭਾਸ਼' ਦ! 
੮”ਸ% ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੭] ( ੧੯੮੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਰ-ਗ: ਗੋਬ ਪਨ ੩੨੮ 


ਮੈ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਇਸ ਤੋਂ ਮੇ ਹਿੱਲ ਨਹੀ ਸਕਦਾ। ਪਰ ਮੋ” ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਹੋੜਨ,ਨਿੰਦਾ ਆਦਿ ੩” ਵਿਚਲਹੋਏ ਦੇ ਬਿਨਾਂਅਰਬਾਤ ਕਹਲੇ ੫ਏ ਬਿਨਾ,ਸਹਜ ਸ਼ਾਂਤ ਤੇ £ਭਵਕ 
ਤੀੀਕੇ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਈ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਤੁਸੀ” ਜੇ ਇਛ ਹੈ ਆਖਦੇ ਰਹੇ । 


ਨਿਰੁਕ-੫ਸ੧ਮ-[ਅ%.| ਮਾਲਕ। ਸਾਮੀ, ਭਾਵ ਰਾਮ । 
ਪੰ੨ਜ-[ਸੈਸ:.] ਜੋ ਚਿੱਕੜ ਤੋ' ਜੰਮਿਆ ਹੇਵੇ । ਕਮਲ । 
ਧੀਟ-[ਸੰਸ:, ਧੀਰ:] ਅਰਥ ਵਗਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅ' ਚੂਕੇ ਹਨ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਊਪਦਾ-੨੭] 


ਪ੍ਰਾਕਬੋਨ-ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਜੋਗੀ ਨੇ 
ਚਰਚ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਕਿਹ! ਕਿ ਥੋੜੀ ਮਦਰਾ ਪੀਕੇ ਨੇ ਚਿਤ ਜੋੜਿਆਂ ਤਰ ਬੱਝਦੀ ਹ ਉਸ ਵਿਚ 
ਅਨੁਭਵ ਖੁੱਲ੍ਹ ਦਾ ਹੈ । ਤਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਯੋਗੀ ਨੂੰ ਸਹਜ ਯੋਗ ਦੀ ਮਦਰਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਬਨਾਉਂਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ । 
ਮਲ ਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ॥_ਗਗਿ । ਮੇਰੀ ਰਸ ਮਈ ਭੱਠੀ ਗਗਨ ਵਿਚ (ਰਾਮ ਰਸ ਹੁਪੀ ਮਦ) 
ਰਸਾਲ ਚੁਐ ਮੋਰਾਂ ਭਾਨੀ ॥ ਸੈਚਿ ੬੪ ਰਹੀ ਹੈ । (ਉਹ) ਮਹਾਂ ਰਸ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਿਆਂ 
ਮਹਾ ਰਸੁ ਤਨੁ ਭਇਆਕਾਠ।੧।। ।ਸਰੀਰ (ਮੇਰ ਮਾਨੋ) ਬਾਲਣ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਰੀ੩ 
ਦੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਸਾੜਦੇ ਰਹੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਮਹਾਂਰਸ 
ਇਕੱਠਾ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਨਹੀ” ਤਾਂ ਜ਼ਾਇਆ ਹੁੰਦਾ 


ਰ੦੮ਿਦਾ ਹ)॥੧॥ 
ਉਆ ਕਉ ਕਹੀਐ ਸਹਜ ਮਤ- | ਐਸੇ (੫੩੪) ਨੂੰ ਸਹਜ ਦਾ ਮਤਵਾਲਾ' ਕਹੀਦਾ ਹੈ, (ਜੋ 
ਵਾਰ! ॥ ਪੀਵਤ ਰਾਮ ਰਸ੭ਉ ਇਸ) ਰਾਮਰਸਨੂੰ ਪੀਂਦਾ ਗਿਆਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 


ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਾ ॥੧॥੦ਹਉ॥ (ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹ) ॥ ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 


ਸਹਜ ਕਲਾਲਨਿ ਜਉ ਮਿਲਿ (ਇਸ ਮਦ ਦੇ ਪਿਲਾਉਣ ਲਈ) ਜੋ ਸਹਜ ਟੂਪੀ ਸਾਕ) 


ਆਈ| ।। ਅ2?ਦ ਮਾਤੇ ਮਨਦਿਨ । ਮਿਲਦਾ ਹ (ਕਦ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਪੀ'ਦਿਆਂ) ਦਿਨ ਰਾਤ 


ਚੀਨਤ ਦੀੜੁ ਨਿਹਜਨ ਲਾਇਨ (ਇਸ ਮਸਤ] ਦਾ ੫ਛਣ ਕਰਦਿਆਂ ਚਿਤ ਨਿਰਜਨ 

॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤੌ ਅਨਭਉ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤਦ (ਅਸਾਂ) ਅਨੁਭਵ 
(ਪਰਮਾਤਮ-ਦੇਵ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ) ਪਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, 

1ਇ%7 ।॥ ੨੭॥ 

ਪਾਇਐ ਮਾਉ ਆ । ਆ੪ਖਦ੯੮ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ। ੩ ।।੨੭।। 


ਵ-ਸਖ-ਸਾਂ--ਹਠਯੋਗੀਆਂ ਦੇ ਮਦਰ ਦੇ ਟ।ਕਰੇਤੇ ਸਹਿਜਯੋਗ ਦੀ ਮਦਰ/ਤੇ ਉਸਦਾਪਕਾਕ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਗਗਨ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਆਕਾਸ਼; ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਯ' ਚਿਦਾਕਾਸ਼ । ਅੱਗੇ ੫ਏ 
ਪਢ ਸਹਜ, ਰਾਮ ਰਸੁ, ਚੀਨਤ, ਆਦਿ ਭਗਤੀ ਗਿਆਨ ਦੇ ਪਦ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਜਿਦ।- 
ਕਾਸ਼ ਲੈਣ! ਹੈ। ਓਥੇ ਰਸ ਰੁਪੀ ਮਦਰਾਂ ਟਪਕ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਹਾਂ ਰਸ ਕੱਠ। ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
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%ਓ=। ਕਬਰ ਜੀ-੨੭] (੧੬੮੭ ) ,ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਹਥ ਪਨ ੩੨੮ 


ਛ====ਤ ਵੇਦਾਂ ਵਾ ਗਾ ਪਦ ਦੇ ਦਾ |. ਅਲ _ੜ=ਕਾ= 


%... ਲਤ = =<=== ਗੇ 


ਲਾਲਾ ਨਾ ਲਾਸ 


ਜਿਵ' ਕਿ ਸ਼ਰਾਬ ਚੋ ਚੇ ਕੇ ਨਾਲ ਦੁਆਰਾ ਭਬਕ ਵਿਚ ਕੱਠ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹੋ, ਹੈ, ੫੩ ਇਹ ਤਾਂ ਦੰਢਾ ਹੋ ਜੇ 

ਸਗੋਰ ਲਕੜ' ਕੇ ਬਲਦਾ ੩੮: ਭਾਵ ਹੈ ਜੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਯਾ ਤਨ ਅਭੁਯਾਸ ਨੂੰ ਮਾਰਦੇ ਰਹੀਏ । 
ਕਈ ਦਾਨ `ਰਸਨ ਪਦ ਨੂੰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਰਸ ਨੂੰ, ਜੇ 

ਪਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਦਾ ਰਸੀਆ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਰਸੀਆ ਰਾਮ ਰਸ ਨੂੰ ਪੀ'ਦਾ ਟੋਇਆ 


ਨਸ਼ਈ ਵਾਝੂ ਮਤਵਾਲਾ ਨਹੀਂ“ ਹੈ ਜਾਂਢਾ, ਦਰ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । " ਵੀਚਾ੩ ਉਸ ਦੀ 
ਸੈਸਾਰਕ ਨਹੀ” ੫੩ `ਗਯਾਨ ਵਾਲੀ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਅੰਕ ੨ ਸਰਬ ਪੀਣ ਵਾਲਿਆਂ “0 ਕੋਈ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਾਕੀ 
ਆਖਦ ਹਨ । ਏਹ ਪਦ 'ਸਾਕੀ` ਸੁਫੀ ਲੋਕ ਅਕਸਰ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਪਦ 
ਕਲਾਲਨਿ ਵ੦1੩ਆ ਹ।'ਸਹਜ ਕਲਾਲਨਿ ਕਹਿਣ ੩” ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਰਾਦ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ 
ਦ ਜਣੂ ਸਾਕੀ ਅਰਬਾਤ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ੩“ ਹੋਵੇ, ਕਿ ਜਦ ਉਹ ਮਿਲਿਆ ਤਦ ਆਨੰਦ ੫੫੩ ਹੈ ਗਿਆਂ ! 
ਪਰ ਜ਼ਹਰਾ ਜਾਪਦ ਹੈ ਕਿ ਸਹਿਜ ਦੁਪੀ ਕਲਾਲਨਿ; ਭਾਵ ਹੈ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਰੁਪੀ ਕਲਾਲਨਿ | 
ਕਈ ੮ਨ ਸਹਜ ਅਵਸਬਾ ਯਾ 'ਸਹਜ ਪਦ! ਦੀ ਥਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਰੁਪੀ ਕਲਾਲਨ ਭਾਵ ਲੰੱਦ ਹਨ। 
ਅ੨ ੩-ਉਹ ਜੋ ਰਹਉ ਵਿਚ 'ਗਿਆਨ ਬੀਚਾਰਾ` ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰ ਕੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ (ਚੀਨਤ=) ਪਛਾਣ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆਂ ਅਸੀ” ਕੇਵਲ 
ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਗਿਆਨੀ ਨਹੀ” ਹੇ ਗਏ, ਅਸਾਂ ਚਿਤ ਨੂੰ ਨਿਰੋਜਨ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਮਨ 
ਨੂੰ. ਓਸ (ਵਚ ਲਯ ਕਰ ਦਿਤ! ਹੈ 0, ਤਦ ਸਾ ਨੂੰ 'ਅਨਭਉ' ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ । ਅਨਭਉ ਯਾ ਅਨੁਭਵ 
ਉਹ ਗਿਆਨ ਹ ਜੇ ਜਣਨ ਮਾਤ ਨਹੀ', ਪਰ ਮਾਣਨ ਰੂਪ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਾਣਨ' ਹੈ ਉਸ ਦਾ 
ਸ੪ਯ੨ਕਰ ਹ ਜਾਣ! ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਅਨਭਉ` ਦ। ਭਾਵ ਏ੧ ਸ੍‌੍‌ ਪਰਕਾਸ਼ ਰੋ੫ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਲਈਦਾ 3। ਹ ਯੋਗੀ ! ੩ਰਾ ਅਨਭਉ ਜੋ ਮਦਰਾ ਆਸਰੇ 0, ਤਾਂ ਉਹ ਮੂਰਛ ਸਗੀਖੀ ਹਾਲਤ ਹੈ ਤੇ 
ਇਕ ਤਰਾਂ ਤਮ ਗੁਣੀ ਅਵਸਥ/ ਹੈ । 


[ਨਰੁਕ `-ਗਰਨ-[ਸੰਸ..ਗਗਨਮ੍‌ | ੧. ਆਕਾਸ਼, ੨. ਸ਼ੂਨ, ੩. ਬਹਮ, ੪.ਚਿਦਾਕਾਸ਼, 
ਚਿਤ ਰੁਪੀ ਅਕਾਸ਼। ੯. ਦਸਮ ਦੁਆਰ! 

911%-[ਸਸ:, ਰਸ: ` ਆਲਯ:] ਰਸਾਂ ਦਾ ੫ਜ। ਰਸਮਈ । ਸਦਰ । 

ਚੁ/ਮੋ-ਚੇ'ਦਾ ਹੈ, ਟਪਕਦਾ ਹੈ । 'ਚੁਐ' ਪਦ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਹੈ। ਦੇਗ ਨਾਲ ਭਬਕਾ ਲਾਕੇ 
ਜਦੇ' ਕਿਸ ਸ਼ ਦਾ ਅਰਕ ਯਾ ਤੱਤ ਕੱਢੀਦ! ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਚਆਉਣ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਮਚ-(ਸੈਸ:, ਸੰਚਯਨੰ=ਕਠਾ ਕਰਨਾ] ਇਠੱਠਾ ਕਗੀਦਾ ਹੈ । ਇਕੱਠਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 

ਮ੮' ੦੮-ਸਰ ਰਸਾਂ ₹' ਵੱਡਾ ਰਸ। ਕਠ]- ਲੱਕੜੀ, ਬਾਲਣ । 

ਸ੫੮ ਮ੨ਵ6 ਸਹਜ (ਅਵਸ੩/) ਦ-ਮ੩ਤਵਰਾ, ਨਸ਼ਈ। ਸਹਜ ਯੋਗ ਦਾ ਰਸੀਆ । 

੨65ਲ(ਨ-[ਸਸ:, ਕਲਯਪਾਲਕ=ਕਲਾਲ, ਸ਼ਰਾਬ ਫਸ਼ । ਹਿੰ:. ਇ: ਲਿੰਗ, ਕਲਾਲੀ | 
ਮਦਰਾ ਖਾਨਿਆਂ ਵਿਚ ਜੇ ਸ਼ਰਾਬ ਪਿਲਾਵੇ ਉਸ ਨੂ ਫਾਰਸੀ ਵਾਲੇ 'ਸਾਕੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਭਾਵ 
ਅਕਸਰ-ਮੁਰਸ਼ਿਦ-3“ ਲ'ਦੇ ਹਨ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ ਸਾਕੀ ਦੀਬਾਂ ਪਦ ਕਲਾਲਨ ਵਰਤਿਆ > 
ਪਰ ਆਪ ਟੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਕਲਾਲਨ 'ਸਹਜ ਹੈ। 

੮1ਨ3-[੮ਿ:.ਚੀਨਨਾ=ਪਛਾਣਨਾ| ਪਛਣਦਿਆਂ,ਵਿਵੇਢਨਾ ਕਹਦਿਆਂ । 

ਅਨਭੋਉ-[ਸਸ:, ਅਨੁਭਵ:] ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆਯਾ ਗਿਆਨ 1 !”' ।15੧੧੭।। 
(ਅ) ਸੇ ਪ੍ਕਾਸ਼, ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮| ( ੧੯੮੯੮ ) [ਗਉ=ੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ : ਰੰ ਪੰਨਾ ` ੩੨ ੨੯ 


-> ਗਅਕਕਰਗ ਕਲ 


[ਰਉੜੀ ਕਝੀਰ ਜੀ, ਚਓਪਦਾ=੨੮] 


ਪਾਕਬਥੋਨ-(ਊਥਾਨਕਾ) ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਵਿਧੀ ਕਿ ਨਿਰਸਨ ਵਿਚ ਢਿਤ 

ਲਗੰਇਆ ਤਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਸਣਕੇ ਕਿਸੇ ਹਠ ਯੋਗ) ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਜਦ ਤਕ 

ਮਨ ਨੂੰ “ਅਮਨ' ਨਾ ਕਰ ਲਓ; ਅਰਥਾਤ ਮੁਲੋ' ਨਾਂ ਮਾਰ ਲਓ ਤਦ ਤਕ ਸਿੱਧ ਅਵਸਬਾ ਨੂੰ ਨਹੀ" 

ਪਹੁੰਚੀਦ। । ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਜੇ ਮੁਲ" ਮਰ ਘੱਤਿਆ -ਤਾਂ ਸਿੱਧੀ ਕੀ ਪਾਪਤ 

੧ਈ $ ਜੇ ਮਨ ਹੀ ਨਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਹੀ ਕੀ ਗਿਆ ? ਇਹ ਜਵਾਬ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਧ 


ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਮਨ ਕ !( ਹੈ ਜੋਗੀ ! ) ਮਨ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਸਭ:ਉ ਮਨਹਿ ਬਿਆਪੀ। ਮਨਹਿ (ਮਨ ਦਾ ਇਹ ਸੁਭਾਵ ਯ' ਸਰੂਪ ਅੰਤਲ] ਤੁਕ ।ਵਚ 
ਮਾਰਿ ਕਵਨ ਸਿਧਿ ਬ੫ ॥੧॥ ਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ) ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ (ਤੁਸਾਂ) ਕਿਹੜੀ ਸਿੱਧੀ ਸਿਹੇ 
' ਚਾੜ ਲੈਣੀ ਹੈ॥ 4 
ਕਵਨੁ ਸੁ ਮੁਨਿ ਜੋ ਮਨੁ ਮਾਰੈ ॥ ((ਮੋਨੂੰ ਦਿਖਾਓ ਤਾਂ ਕਿਹੜ ਮੁਨ) ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ (ਮੂਲੋਂ) 
ਮਨ ਕਉ ਮਾਰਿ ਕਹਹੁ ਕਿਸੁ [ਮਾਰ ਲੋ'ਦਾ ਹੈ । (ਭਲ ਨੇ ਮੰਨ ਲਓ ਕਿ ਐਸ ਮੁਨ) ਕੋਈ 
_ਤਸ਼ੈ। ੧॥ ਰਹਾਉ । ਹੈ ਤਾਂ ਦੱਸੇ ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ (ਉਹ) ਤਾਰਦਾ ਕਿਸ 
ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਬੋਲੈ ਸਭੁ ਕੋਈ॥ ਮਨ ਦ ਹੇ (੩ 9 ਮਿ ਸਮ ਦਿ (6 ਹੀ ਲਈ 
੮: - ਦੂ ਰਹਾ ੩ ।ਕਸ ਨੂੰ ੨ਰਨ 10੩ ਦੁੰਪਦਸ਼ੇ ਕ!ਕ ਕਰਦਾ 0: 
ਮਾਰੇ ਬਿਨੁ ਭਗਤ ਨ ੯੬ ॥੨॥ ਕਿਉਕਿ ਤਾਰਣ ਹਿਤ ਬੋਲਣਾ ਪ'ਦ ਹੈ ਤੇ) ਬੋਲਣਾ ਸਕ 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਨ ਦੇ ਅਦਰ (ਜੀਉ'ਦਿਆਂ) >ਣ ਨਾਲ ਹੋਂਦਾ ਹੈ । 
(ਵਾਦੀ ਨੇ ਕਿਹ: ਤੁਸੀ ਬੀ ਮਨ ਦਾ ਮਾਰਨਾ ਕਈ ਵੇਰ 
ਆਖਦੇ ਟੇ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਨ ਕਿਹਾ ਅਸੀ? ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) 
ਮਨ ਮਾਰ ਬਿਨਾ ਭਗਤੀ ਨਹੀ' ਹੇ ਸਕਦੀ! ੨॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਜਾਨੋ $ਉ । ਮਨੁ (ਪਰ ਉਹ ਇਕ ਭੇਤ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ) ਜੇ (ਉਸ) ਭੇਤ ਨੂੰ ਜਾਣ 
ਮਧੁਸੁਦਨੁ ਤਿ੍‌ਭਵਣ ਦੇਉ ॥ | ਲਏ (ਉਹ ਸਿਆਣ ਲੈਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮਨ ਹੀ ਮਧੂਸੂਦਨ ਹੈ 
੩॥ ੨੮।। ਤੇ ਤਿੰਨਾ ਭਵਨਾਂ ਢਾ ਦੇਵ ਹੋ, ਕਟਿਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ 
। ੩1! ੨੮।। 


-----%-% ਆਕੀ 


ਵ-ਯ੫-੧--ਟ2ਦ ਹਠ ਯੋਗੀ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਮਲੋ' ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਸਿੱਧੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਨ 
ਦੀ ਜਾਣਨਾ, ਸੋਚਣਾ ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨਾ ਆਦਿ ਸਮੇਤ ਸਾਰ) ਦੇਤਨਤਾ ਦਾ ਪੂਰਨ ਅਭਾਵ ਕਰਨ! 
ਚਾਹੁੰਦ! ਹੈ, ਕਬੀਰ 51 ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸੀ" ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ 'ਢੀਤੁ ਨਿਰੇਨ ਲਾਇਆ; 
ਜਦ ਤਕ 'ਚਿਤ' ਕਹੇ ਯਾ “ਮਨ” ਕਹੇ ਇਹ ਹੈ, ਤਦ ਤਕ ਸਿਧੀ ਕਿੱਥੇ? ਮਨ ਨੂੰ ਮੁਲ ਮਾਰ ਕੇ 
ਸੁਨ ਕਰ ਘੱਤੀਏ ਤਾਂ ਸਿੱਧੀ 01 ਇਸ ਬਾਤ ਦਾ ਉੱ ਤਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਤ ਹੈ । 
ਤੇ ਵਾਦੀ ਉਤੇ ਪਸ਼ਨ ਕਰ ਕਰਕੇ ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਹੁਂਤਰ ਕਰ ਦਿੱਤ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-'ਮਨ' ਸੰਸਕਿਤ ਪਦ ਹੈ, ਧਾਤੂ ਹੈ ਮਨ੍=ਗਕਾਨੇ । ਸੋ ਮਨ ਅਪਣੇ 
ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪਤਾ ਹੈ। 'ਮਨ_ ਧਾਤੂ ਤੇ ਬਣਿਆ 'ਮਨਸ ਪਦ ਜਿਸ ਦਾ ਆਮ 
੮੫ ਹੈ ਮਨ । ਇਹ ਪਦ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਉਸ ਵੰਦੈ ਨੂ ਦਿੱਤ ਗਿਆ ਹੇ ਜੋ ਜਾਣਨ ਸੱਤਯਾ ਵਾਲਾਂ ਹੈ 


੬” # 
ਹੀ 
੫ 

ਵੇ 
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ਗ2੨ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮] ( ੧੬੮੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 


'ਜਗਕਕ=- <੩ << = .੭> -ਗਲਸਗ----== ਲਕਸ਼, ਲਾ 


'ਗਜਕਕਜਰ-ਰਰਰ- -ਸ਼ਗਗਾ=ਾਗਾਲ਼ਜਲਾ" 


ਤ ਸਾਰੇ ਇੱਦਿਆਂ ੩ 2 ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਟੋਰਦ1 । ਪਦ 'ਸੁਭਾਉ' ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਸੁਭਾਵ' ਤੋ ਬਣਿਆ ਹ, 
ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੋ-ਖ਼ਮਲਤ, ੫ (ਕਤ, ਫ਼ਿਤਰ੩. ਨਿਜ ਦਸ਼ਾ! (ਅ) ਆਦਤ, ਵਾਦੀ। ਸੋ ਮਨ ਦੀ 
ਫ਼ਤਰ੩ ਹੈ ਜਾਣਨਾ, ਮਨ ਦਾ ਮੁਲ ਹੈ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪਤਾ, ਇਸ ਦੀ ਅਸਲੀ 'ਫ਼ਤਰਤ ਇਹ ਹੋਈ: 
ਜਾਣਨਾ। ਮਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸਰੂਪ ਲਓ, ਜੋ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੇ 'ਮਮਾ' ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ 
ਦੱਲ ਹਨ, ਸਭਨਾ ਵਿਚ ਚੇਤਨਤਾ ਵਯਾ੫੩ ਰਹੇਗੀ । ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਚੇਤਨਤਾ ਮਾਰ 
ਲਈ, ਫੋਰ ਬਾਕੀ ਕੀਹ ਰਹੇਗ/ ? ਹੁਣ ਜੇ ਚੇਤਨਤਾ ਨੂੰ ਮੁਲ” ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਸਗੋਰ ਹੀ ਨਾਂ ਰਹੇਗਾ, 
ਕਿਉਕਿ ਮਨ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਜੰਵਨ ਕਲ” ਹੈ। ਤਦ ਦੇਰ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤਾਂ ਰਹੀਆਂ ਜਗਤ ਤਾਰਨੇ ਹਿਤ, 
'ਮਨ ਰਹਿਤ ਸਗੀਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਕਰ ਕਟੇਗਾ ? ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਹੇਰ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਬੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਮਾੜ ਕੰਮਾਂ 2 ਟੌੜਦਾ ਤੇ ਭਠੇ ਵਲ ਪੇਰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਮਨ ਹੀਨਾਰਿਹਾ 
ਤਾਂ ਇਹ ਕਮ ਕੋਣ ਕੇਗਾ ? ਪਹਮਾਰਬ ਵਲ ਕੌਣ ਲਾਏਗਾ $ ਜਾਪਦਾ ਹ ਕਿ ਇੱਥੇ ਕ ਜੋਗੀ ਨੰ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੁਨ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਮੁਲੋ” ਮਾਰ ਲੈਦੇ ਹਨ । ਤਦ ਆਪ ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਿਖਾ 
ਸਾਨੂੰ ਕੋਈ ਮੁਨੀ ਜੀਤਉਦਾ ਜਾਗਦਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮੂਲੋ" ਮਾਰ ਲਿਆ ੮ਵੇ ਤੇ ਵੇਰ ਮਨ ਮਾਰਨ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤਾਤ ਰਿਹ! ਹੋਵ । 
ਅੰਕ ੨-ਕਿਉ ਕਿ ਬੇਲੇ ਬਿਨਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀ” ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਬੋਲ 
ਆਦਮੀ ਤਦ ਸਕਦਾ! ਹੈ ਜੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਜੀਤੇ'ਦਾ ਜਾਗਦਾ ਹੋਵੇ ।ਜੇ ਮਨ ਮੂਲ" ਮਰ ਗਿਆ ਹੋ ਤਾਂ 
ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਯ ਖੜੋ ਗਈ ਹੋ, ਫੋਰ ੨੬ ਬੋਲ ਨਹੀ” ਸਕਦ' । ਤਦ ਦੱਸੇ ਉਹ ਮੁਨੀ ਬੋਲ 
ਕਿਵ” ਰਿਹ ਹੈ ? 
ਇਥੇ ਆਕੇ ਵਾਦੀ ਨਿਰੁਂਤਰ ਹੋ ।ਗਆ 2, ਪਤ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਉਸ਼ਟ ਲਕੜ ਨਯਾਯ ਵਰਗੀ 
ਗਲ ਸੁੱਝੀ ਤੇ ਅਖਦਾ 2: ਤੁਸੀ' ਬੀ ਤਾਂ ਇਹੋ ਗਲ ਆਖਦ ਹੋ ਕਿ ਮਨ ਮਾਰੇ ਬਿਨਾਂ ਭਗਤੀ ਨਹੀ' 
ਹ ਸਕਦੀ !। ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਨਿਰੁੱਤਰ ਨਹੀ” ਹੋਏ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਵਾਬ ਦ'ਦ ਹਨ, ਪਰ ਜਵ'ਬ 
ਮੈਪਟ ੩੫ ਵਿਚ ਹੈ। ਓਸ ਵਿਚ ਭਾਵ ਜਣਾ ਜਾਂ੯ ਹਨ? 
ਅੰਕ ੩-ਕ੮ਿਦੇ ਹਨ: ਹੇ ਭਾਈਂ ! ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਇਕ ਭੇਤ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਭੇਤ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਵੇ 
ਉਹ ਸਮ੬ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਣ ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਦੋ ਅਸੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 'ਮਨ ਮਾਦ ਬਿਨ 
ਭਗਤ! ਨਹੀ” ਹੋ ਸਕਦੀ` । ਉਸ ਸਾਡ ਵੇਦ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਜਾਣ ਲੋ'ਦਾ ਹੋ ਕਿ ਮਨ ਮਧੁਸੁਦਨ 
ਹੈ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇਵਾਂ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰ੫ (=ਦਵ) ਹੈ! 
ਐਸਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ & ਭੇਦ ਨਹੀ' ਦੱਸਿਆ; ਪਰ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਿਆ ਹ ਕਿ ਸ:ਡਾ ਮਤਲਬ 
ਮਨ ਨੂੰ ਮੁਲੋ' ਮਾਰਨ ਤੇ “` ਨਹੀ ੯੯, ੫ਰ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਪੇਮ ਵੱਲੋ' ਉਲਟਕੇ ਬਹ ਪੰ 
ਵਿਚ ਲਾਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸ ਦ ਸਨਾਤਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੌਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਅਬ ਮਨੁ ਉਲਟਿ ਸਨਾਤਨ ਹੁਆ । ਤਬ ਜਾਨਿਆ ਜਬ ਜੀਵਤ ਮੁਆ ।। 
[ ਗਉਜ਼ ਕੱਝੀਰ ਜੀ ੧੭ 
ਸਨ'ਤਨ ਰੂਪ ਇਸ ਦੀ 'ਸ਼ਿਵ ਸਟ੫ੜ੧ ਹ ਜੇਸ ਕਿ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹ9- 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਕਤੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੀਉ ।। ਇਹੁ ਮਨੁ ਪੰਢ ਤਤ ਕੇ ਜੀਉ ।। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਠ %', ਸਾਵਨ ਅਖਰ- ੩੩ 
ਸੋ ਇਸ ਮਨ ਦੀ 'ਸ਼ਕਤੀ ਰੁ੫ਪਤਾ` ਤੇ 'ਪੰਚ ਤਤ ਤੂਪਤਾ ਉਲਟਾਕ 'ਸ਼ਿਵ ਰੂਪਤ' ੧ ਵਿਚ 
ਇਸ ਨੂੰ ਲੇ ਗਏ, ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਸਨਾਤਨ ਰੂਪ ਹੈ। ਉਹ ਰੂਪ ਮਧੁਸੂਦਨ ਰੂਪ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਰਮਾ ਤ;4 


ਹਲ ੩> ਲਟ `-= ਦਸ: ਣ===== ਦਲ ਦਲ ਆ ਦਲ ਨੀ. .==ਕੜਗ, 


“ਤੋਦ ਅੱਰੇ ਦੱਲਕੇ ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਟੀ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਵਾਲੀ ਵਿਚ ਖਲਦਾ ਹੈ; ਦੋ੧ੋ 'ਮਮਾ ਅਖਰ । 
“ਕਲਿਆਣ ਸਰੁਘਤ! । ਗਿਆਨ ਜਰੂਪਤ' । ਰਾਮ ਔਸ਼ੀ ਦੀ ਅਜ਼ ਹੌਣ ਕਰ੧& ਬਹਮ ਜਰਪਤ 


0੭੧: 
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ਗ£ੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ=੨੮।| ( ੧੯੯੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਨ੍-ਣ੍ਰ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 
ਟ੫ ਹੈ ਤ ਤਿਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ 'ਪ੍ਕਾਸ਼ ਸਟੂ੫ ਹੈ। 
ਇਹ ਜੋ ਸਨਾਤਨ ਕੁ੫ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹ ਇਹ ਮਾਰਨ, ਨਹੀ' ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਣਾ ਹੈ, ਯਥਾ!- 
ਮੰਮਾ ਮਨ ਸਿਉ ਕਾਜੂ ਹੈ ਮਨ ਸਾਧੇ ਸਿਧਿ ੮ਇ। 
ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਜਿਤ ਕਹ ਕਬੀਰਾ ਮਨਸਾ ਮਿਲਿਆ ਨ ਕੋਇ।। 
[ਗਓਉਂ>) ਬਵਨ ਅਖਟ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੩ 
ਇਸ ਸਾਰੇ ਵਿਜ ਨਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੀ ਸਹੇ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਅਸਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਨਹੀ', 
ਇਸਨੂੰ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰਤ' ੩" ਬਦਲਕੇ ਈਸ਼੍ਰਾਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹ। ਸਾਧਾਰਣ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਨ 'ਦ੍ਿਸਟਮਾਨ 
ਵਿਚ ਲਗ! ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਆਲੰਬ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ, ਮਿਤ' ਦਾ, ਸਨਬੋਧੀਆਂ ਦਾ, ਮਾਇਆ ਦਾ, 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ, ਸ਼ੁਭ ]ਤ ੫ਵਿਰਤੀਆਂ ਦ ਹੋ: ਦਸ ਦਾ ਆਸਰਾ ਯਾ ਅਲੰਬ ਬਦਲਣਾ ਹ। ਇਨਾਂ 
ਦੀ ਬਾਵੇ' ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਈਸ਼ਰ ਇਸ ਦਾ ਆਲੰਬ ਬਣਾ ਦਣਾ ਹੈ । ਅਰਈਾੜ ਮਨ ਨੂੰ ਬਹਮ ੮ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਬਹਮ ਵੱਲ ਤਵੱਜੋ ਤੇ ਧਿਆਨ ਦਿਵਾ ਦਿਵਾਕੇ ਬਹਮ ਆਸਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੋ। 
ਉੱਸ ੫ਰਮ੩੪ਮ ਦਵ ਦ ਆਸਰੇ ਹ ਜਿਆਂ ਟਵਲ ਉ£' ਦ ਧਿਆਨ ਵਿਦ ਨਿਸ਼ਟ ਇਆਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸਾਖ੨ਾਤ ਹੋ ਜਾਏ । ਫਿਰ ਕੀ ਦ੪੫ਗੇ ਕਿ ਇ?ੇ ਮਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀ ਮਾਰਨੇ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ 
ਸਾਓ, ੩੦ਮ >ਪ ਹ ਗਿਆ ਹੈ; ਖ਼ੁਦ ਪ੍ਰਕਾਸ ਸਰੂਪ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੇਸਾ ਕਿ ਸੀ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ ਦੇ ਹਨ:- 
ਮਮਾ ਮੁਲ ਗਹਿਆ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ ਮਰਮੀ ਦੇਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਜਾਨੈ । 
ਮਤ ਕੋਈ ਮਨ ਮਿਲਤ! ਬਿਲਮਾਵੇ।। ਮਗਨ ਭਇਆ ੩ ੧ ਸਦ ਪਾਵੋ॥੩੧॥ 
[ਗਉੜ ਬ'ਵਨ ਅ੪ਟੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੧ 
ਇਹੇ ਗਲ ੩1ਜੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਹੀ 8:- 
ਮਨ ਤੂ ਜੋਤਿ ਸਰੁਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੁਲੁ ਪਛਾਣੁ । ਮਨ ਹਰਿ ਜੀ ਤੇਰੈ ਨਾਲ ਹੈ 
ਗੁਰਮਤ ਰੋਗੁ ਮਾਣ ।। ਮੁਲੂ ੫ਛਾਣਹਿ ਤਾਂ ਸਹੁ ਜਾਣਹਿ ਮਰਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ 
ਹੋਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੇ ਜਾਣਹਿ ਤਾਂ ਦਜਾ ਭਾਉ ਨ ਹੋਈ । ਮਨਿ ਸਾਂਤਿ ਆਈ) 
ਵਜੀ ਵਧਈ ਤਾ ਦਆ ਪਰਵ ਣੁ ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ 
ਅਪਣਾ ਮਲੁ ਪਛਾਣ ੫।1 (ਆਸ! ਮ: ੩, ਛਭ-੭ 
ਸੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਆਪਣੀ ਅਸਟਪਦੀ ਅੱਠਵੀ' ਵਿਚ ਮਨ ਦਾਸਾਰਾ ਹਾਲ 
ਤੇ ਅੰਤ ਇਸ ਦੇ 'ਰਾਮ ਰਸਇਣਿ ਮਾਤ/' ਤੱਕ ਅੱਪੜਨ ਦਾ ਹਾਲ ਦਿੱਤ 6 ਹ, ਯੋਥ:- 
ਆਸ ਮਹਲ ੧। ਮਨੁ ਸੇਗਲੁ ਸਾਕਤੁ ਦਵਾਨਾ। ਬਨਖੰਡਿ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ 
ਹੋਰਾਨਾ ।। ਇਤ ਉਤ ਜਾਹਿ ਕਾਲ ਕ ਚਾਪੇ ।! ਗੁਰਮੁਖਿ ਖੋਜਿ ਲਹੇ ਘਰੋ ਆਪ॥-। 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੇ ਮਨੁ ਨਹੀ ਠਉਰਾ ।! ਸਿਮਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲੁ ਅਵਰ 
ਤਿਆਗ ਹਉਮੋ ਕਉਰਾ । ੧ । ਰ੮ਉ । ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੁਗਧੁ ਕਹ; ਕਿਉ ਰਹਸ1 । 
ਬਿਨੁ ਸਮਝ ਜਮ ਕਾ ਦੁਖੁ ਸਹਸ ॥ ਆਪ ਬਖਸ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਲੇ ।॥ ਕਾਲ ਕੌਟਕੁ 
ਮਾਰੇ ਸਚ ਪੋਲ । ੨ ॥ ਇਹ ਮਨੁ ਕਰਮਾ ਇਹੁ ਮਨੁ ਧਰਮਾ ।। ਇਹੁ ਮਨ ਪੰਚ 
ਤਤੁ ਤੇ ਜਨਮਾ ।। ਸਾਕਤੁ ਲੋਭੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੂੜਾ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਖੋ ਮਨੁ 
ਟੁੜਾ ।। ੩ ।। ਗੁਰਮੁ!ਖ ਮਨੁ ਅਸਬਾਨੋ ਸੇਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਿ੍‌ਭਵਣਿ ਸੋਝੀ ਹੋਈ । 
ਇਹ ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ੩੯ ਤਾ੫।. ਗੁਰਮੁਖਿ ਚੀਨ ਹਰਿ ਪਭ ਆਪੈ 0੪॥ ਮਨੁ 
ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ [ਤਿਆਗੀ ॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਨਸਾ ਦਬਿਧਾ ਲਾਗੀ।। ਰਾਮ ਰਸਾਇਣ 
ਗਰਮੁਖਿ ਚਾਖੈ ।। ਦਰਿ ਘਰਿ ਮਹਲ ਹਰਿ ਪਤਿ ਰਾਖੋ ॥੫॥ ਇਨਹੂ ਮਨੂੰ ਰਾਜਾ ਸੂਰ 
ਸੈਰਾਮਿ! ਇਟੂ ਮਨੁ ਨਿਰਭਉ ਗੁਰ! ਖਿ ਨਾਮਿ । ਮਾਟੇ ਪੰਚ ਅਪੁਨੇ ਵਸਿ ਕੀਏ " 
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`----੧੬੦੦੬੦= --ਜਰਲਾਰਕਕਕਲਲਲ ਲੱ ਦੇ ੬ >> >> 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਭਗਤੀ ਜਾਗੇ। ਅਨਹਦ ਸੁਣਿ ਮਾਨਿਆ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀ । 
ਆਤਮੁ ਚੀਨਿ ਭਏ ਨਿਰੋਕਾਰੀ । ੭।। ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਦਰਿ ਘਰਿ ਸੋਈ ॥ 
ਗੁਰਮਖਿ ਭਗਤਿ ਭਾਉ ਧੁਨਿ ਹੋਈ । ਅਹਿਨਿਸਿ ਹਰਿ ਜਸ ਗਰ ਪਰਸਾਦਿ । ਘਟਿ 
ਘਟਿ ਸੇ ਪ੍ਰਭੁ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ । ੮। ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਾ । ਸਰਬ 
ਰਸਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ। ਭਗਤਿ ਹਤ ਗੁਰ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸਾ । ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਜਨ ਕੇ ਦਢਾਸਨਿ ਦਾਸਾ ॥੯॥੮। 


ਨਿਰੁਕ-4੩ਊ-[8: ਸੂਭਾਵ:=ਆਪਣੀ ਖਾਸੀਅਤ| ਖਸਲਤ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ, ਵਿਤਰਤ, 
ਨਿਜ ਦਸ਼ਾ। (੨) ਆਦਤ, ਵਾਦੀ । ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਵਕਯਾਖਯਾ । 
'ਬਿਅ੫-[ਸੋਸ:, ਵਯਾ੫ਨ=ਫੇਲਾਉ, ਵਿਆਪਤੀ| ਵਿਸਤਿਤ, ਵੇਲਿਆ ਹੋਇਆ, ਲੱਗ 
ਹੋਇਆ । ਚੋਬੜਿਆ ਇਆ, ਵਰਤ ਰਿਹਾ । 
ਮਨ? ਬਿਆਂਪੀ=ਮਨ ਨੂੰ ਵਕਾਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਹ । ਮਨ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੋ। 
ਮਨ-[ਲੋਸ:, ਧਾਤੂ-ਮਨ੍=ਸਮਝਨਾ, ਵਿਚਾਰ ਕਦੇਨ । ਮਨਸ=ਗੋਯਾਨ ਸਰੂਪ] ਚਤਨਤਾਂ 
ਸਰ੫। ਵਯਾਖਗਕਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 'ਮਨ ਵਿਚ ਮਨ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਵ੨3ਾ੫੩ ਹੋਣ` ਦਾ ਭਾਵ 
0 ਉਸਦੀ ਖ਼ਸਲਤ ਜੇ ਹੈ 'ਚਤਨਤ”/ 'ਚਿੰਤਨ ਕਰਨ! । ਉਸ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਨੂੰ ਨਾ ਕੱਟੇ ਉਹ ਉਸ ਦਾ: 
ਸਰੂਪ ਠੱਟਣਾ ਟੋਵੇਗ।ਉਸਦੇ ਚਿੰਤ; ਦਾ ਆਲੰਬ ਬਦਲ 'ਮਾਇਆ ਤੇ ਹਉ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸ ਦੇ ਦਿੰਤਨ 
ਦਾ ਆਲੰਬ ਬਣਾ ਦਿਓ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਚਿੰਤਨ, ਬ੮ਮ ਚਿੰਤਨ । ਇਹ ਹੋਇਗਾ ਮਨ ਦਾ 
ਮਾਰਨਾ ਜੋ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਹੋ । 
ਵਯਾਪਨ” ਪਦ ਗਰਬ'ਣੀ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਸੈਬੋਧ ਵਿਚ ਹਉ ਤ ਮਾਇਆ ਤੇ ਹੋਜ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਲਈ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਨਾ ਹੈ, ਯਬ:- 
ਮਨ ਕਉ ਵਿਆਪੈ ਹਉਮੈ ਸੋਲ॥ [ਫੈਰਉ %: ੫<੪੫ 
ਪੁਨਾ:- ਮਾਇਆ ਬਿਆਪਤ ਬਹੁ ਪਰਕਾਰੀ ॥”` 
ਪੰਚ ਦੂਤ ਬਿਆਪਤ ਅੰਧਿਆਰ । ` 
ਕਿਉ” ਵਿਆਪਦ ਹਨ ? 
ਸਭ ਕਿਛੁ ਬਿਆਪਤ ਬਿਨ ਹਰਿ ਰੋਗ ਰਾਤੇ । |ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫-੮੮ 
ਤਾਂਤੇ 'ਹਰਿ ਪੇਮ' ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣ ਹੈ, ਤਦ ਹਉ”, ਮਾਯਾ ਤੇ ਸਭ ਵਿਆਪ ਵਿਕਾਰ ਹਟ 
ਜਾਣੇ ਹਨ, ਫੇਰ ਇਸ ਨੌ ਆਪਣੇਂ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁੱਧ ਹੇ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਮਨ ਦੇ ਮਾਰਨ ਦਾ 
ਭਾਵ, ਜੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤੀ ਵਾਲ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 
ਕਵਨ (ਮਧਿ ਥਾਪੀ ਕਿਹੜੀ ਸਿਧੀ ਸਿਟੇ ਚਾੜੀ ਹੈ । ਭਾਵ ਕੂਛ ਨਹੀ' ਬਣਾਇਆ, 
ਕੌਈ ਕਮਾਲੀਅਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ” ਕੀਤੀ । 
ਮੁਨਿ-[£ਸ:, ਮੂਨਿ:] (੧) ਮਨਨ ਕਫਨੇ ਵਾਲਾ। (੨) ਮਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਲੋਗ । ਮਹਾ- 
ਤਮਾ । ਧਰਮਾਤਮਾ । (ਅ) ਤਪੱਸ੍ਹ ਸਾਧੂ, ਸਿੱਧ ₹ਗੀ ਆ,ਦੇ । 
ਭੇਉ-ਭੇਦ । ਗੁੰਝੀ ਗਲ । ਮਰਮ ਦੀ ਬਾਤ । 
ਮਧ ਸੁਦਨੂੰ=।ਸੈਸ:,ਮਦੁਸੁਦਨ:] ਮਧੂ ਨਾਮੈ ਦੈਤ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ,ਸੋ ਸੀ ਨ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ।ਐਸੇ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੯] ( ੧੯੯੨) [ਗਉੜੀ ਕ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨ॥ ੩੨੯ 


ਪਦ ਸੀ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਾਚੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ 
ਨਾਲ ਹੇਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਦਿਤਾ ਹੈ: ਤਿ੍‌ਭਵਣ ਦੇਉ=ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ਸਰੂਪ ਪਰਭੂ=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । 
'ਮਧੁ ਸੁਦਨੁ ਤੋ" ਕੀਹ ਮੁਰਾਦ ਹੈ,ਗੁਰੋ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦੱ ਸਿਆ ਹੈ!- 
ਮਧ ਸੁਦਨ ਜਗਜੀਵਨ ਮਧੇ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਠ !। 
ਰ ` [ਨਟ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟ: ੧-੨ 
ਅਗਮ ਤੇ ਅਪਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਮਧੁਸੂਦਨ ਹੈ । [ਸੈਸ,, ਮਧੁ:=ਅੰਮ੍ਰਿਤ। ਸੂਦਨ: =ਪਿਆਰਾ] 
ਮਪੁਸੂਦਨ:=ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਿਆਰਾ, ਕਰਤਾਰ । (ਅ) ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਅਸ਼ੂਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ 
ਵਾਲ ਯ ਅਹੌਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾਰ । 
ਤ੍ਰਿਭਿਵਣ-[ਸੈਸ:, ਤਿਿਭੁਵਨ] ਤਿੰਨ ਭਵਣ । ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ । ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ! ਸਾਰੇ 
ਬਹਮੰਡ ਦਾ । ਦਉ-[ਸੈਸ:, ਦੇਵ:] ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰਪ ਪ੍ਰਭੂ । 


[ਰ ਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੯] 


ਪ੍ਰ ਗ੍ਰਥੋਟਆ"ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਨਸਤਿਕ ਪੰਡਿਤ ਪਰਬਾਇ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ 
ਵਲ ਧਿਆਨ ਦੁਆਕੇ ਕਾਦਰ ਲਖਾਉ'ਦੇ ਹਨ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਈ੦ ਜੀ॥ ਓਇ ਜੁ।ਅਹ ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤਾਰੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, (ਦੱਸ) ਓਹ ਕਿਸ 
ਦੀਸਹਿ ਅੰਬਰਿ ਤਾਰੇ। ਕਿਨਿ | ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ ਨੇ ਚਿਤ (ਭਾਵ ਰਚੇ) ਹਨ ? | %॥। 

ਓਇ ਚੀਤੇ ਚੀਤਨਹਾਰੇ ॥੧। 

ਕਹੁ ਹੇ ਪੰਡਿਤ ਅੰਬਰੁ ਕਾ ਸਿਉ | (ਫਿਰ) ਕਹੁ ਹੇ ਪੰਡਿਤ! ਆਕਾਸ਼ ਕਿਸਦੇ ਆਸਰੇ ਸਿਰ 
ਲਗਾ ॥ _ਝਬੇ _ਬ੩ਬਨਹਾਠ | ਹੈ? (ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਭਾਗ ਸ਼ੀਲ ਬੁੱਝਣੇ ਵਾਲ; 
ਸਭਾਗਾ । ੧॥ ਰਹ:ਉ॥ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ । ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸ਼ਰਜ ਚੰਦੁ ਕਗੰਹ ਉਜੀਆਰਾ ॥ , (ਦ੪) ਸੂਰਜ ਚੋਦ (ਆਦਿ ਜੋ) ਚਾਨਣਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਸਭ ਮਹਿ ਪਸਰਿਆ _ਬਹਮ ਸ।ਰਿਆਂ ਵਿਚ ਬ੍ਹਮ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ।! ੨ ।। 
ਪਸਾਰਾ ।॥ ੨॥ ਰ 

ਕਹੂ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗ/ ਸੋਇ ॥। | (ਪਰ ਇਸ ਵਕਾਪਕ ਬੂਹਮ ਦੇ ਭੇਤ ਨੂੰ) ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ 
ਹਿਰਦੈ ਰਾਮ ਮ੪ਿ ਰਾਸੈ ਹੋਇ।। | ਜੀ ਕਿ ਓਹੀ (ਪੁਰਖ) ਜਾਣੇਗਾ, ਜਿਸਦੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਬੀ ਰਾਮ 
੩॥੨੯॥ ੦ ਹੈ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੀ ਰਾਮ (ਵਸਦਾ) ਹ॥ ੩।! ੨੯॥ 


ਵ-ਸਾਂਖ-ਮਾਂ--ਕਛ ਇਸਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਪਦਾ 0 ਕਿ ਠੱਈ ਨਾਸਤਕ ਪੰਡਿਤ ਮਿਲਿਆ ਹੇ, 
ਉਸ ਨੇ ਕੁਛ ਨਾਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਆਮ ਪੁਚਲਿਤ ਦਕੋਸਲੇ ਲਾਏ ਹਨ। ਆ੫ ਜੀ ਸੁਣਕੇ ਹੱਸੇ ਹਨ 
ਤੇ ਮੋਟੀ ਪਰ ਪਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰੁਪ ਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਹੀ 
ਉੱਤਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । 

ਜਰਮਨ ਫਿਲਾਸਫਰ ਕੈਟ ਨੇ ਕੁਛ ਐਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਕਹੇਸਨ ਕਿ ਦੇ ਗੱਲਾਂ ਮੇਨੂੰ 
ਵਿਸਮਾਦ ਲ” ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਸਤ!ਰਿਆਂ ਭਰਿਆ ਆਸਮਾਨ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ 


”੩0੬ 446 ੦ 508 


ਗਉਓਂੜੀ ਕਬਰ ਜੀ-੨੩੦] ( ੧੯੯੩ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 


-ਤ==ਾ  ===ਫਤਤਣ-ਫਤਤਰ-<=<< __ =-====ਾ==== ੩ 


ਵਿਚ [ਇਨਸਾਫ ਦਾ ਨਕਤਾ। 

ਕੁਛ ਉਸ ਤਰਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬੋਲੇ, ਦਲੀਲੀ ਬਹਸ ਵਿਚ ਨਹੀ ੫ਏ_ ਅਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁਹਨ) ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰੋਗ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਭਾਈ ! ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੀ ਵਿਸਲ ਰਚਨ ਪਈ ਦਿੱਸਦੀ ਤੇ ਵਿਸਮ ਦ ਲਾਉ'ਫੀ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਆ 
ਤ ਸੋਚ ਤਿ ਇਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਰਚਣਹਾਰ ਹ, ਏਹ ਆਪੇ ਨਹੀ” ਰਚੇ ਗਏ । ਤੇਨੂੰ ਇਹ ਸਿੱਧੀ ਗੱਲ 
ਕਿਉ” ਨਹ” ਫੁਰ ਰਹੀ ਕਿ ਇਤਨ] ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਚਨਾ ਚੇਤਨ ਕਰਤਾ ਬਿਨ ਹੋਣੀ ਸੇਭਵ ਨਹੀ' । 
ਤੁ ਕੁਛ ਇਸ £ਕਾਰ ਦਾ ਮੰਤਕੀ ਹ: ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਕੇਧ ਤੇ ਥੱਪੋ ਹੋਏ ਗੋਹੇ ਵਖ ਕੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਗਉ 
ਕੰਧ ਉਤੇ ਚੜਕੇ ਗੋਹਾ ਕਰ ਗਈ ਹੈ, ਗਉ ਤੋ' ਛੁਟ ਇਹ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੌ ਨਹੀ' ਲਾਏ। 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਾਰੇ ਚਮਕਦੇ ਵੇਖ ਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਗਏ ਹਨ, ਫੇਰ ਆਪ ਦਾ ਕੁਦਰਤ ਤ 
ਹੇਯਾ ਵਿਸਮਾਦੀ ਮਨ ਦਹਮ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਕ ਯਾ ਪਾਕ੍ਰਿਤ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਚਨਾ 
ਰਚਣ ਵਲੋ ਨੇ ਕੇਸੀ ਅਦਭੁਤ ਰਚਨ ਰਚੀ ਹ। ਫੋਰ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਕਾਸ਼ ਅਰ 
ਸਰਜ ਚੋਦ ਤੇ ਹੇਰ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਚਨ' ਜੋ ਅਤੀ ਦੂਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਰ੫ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦੀ ਤੇ 
ਪਕਾਸ਼ ਦੇ ਰਹੀ 3. ਇਹ ਸਭ ਪਸਾਰਾ ਬਹਮ ਦਾ ਪਸਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਹ 
ਭਾਵ ਦਾਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਰਜ ਚੋਦ ਤ ਤਾਰੇ ਜੋ ਬੀ ਦੂਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਿੱਕੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ੫੩ ਹੇਨ 
ਸਰਜ ਤੇ ਬੀ ਵੱਡ ਤੇ ਅੱਗ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰਢਨਾ ਹੈ ਓਹ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਹੇ ਤਾਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਓਹ ਆਕਾਸ਼ ਆਸਰੇ ਹਨ । ਪਰ ਆਕਾਸ (1੧੯੯) ਕਿਸ ਨੇ ਵਿਸਤਿ੍‌ਤ ਕੀਤਾ ਤੇ ਓਹ ਕਿਸ 
ਆਸਰੇ ਹੈ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਢ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਤਮ ਆਧਾਰ ਬਹਮ ਹੈ, ਤੇ ਓਹ ਨਿਰਾਧਾਰ ਸੂਧੈ ਆਧਾਰ 
ਸਭ ਦਾ ਆਸਰਾ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ। 

ਫਿਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਨਾਸਤਕ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਇਹ ੫ਤੱਖ ਐਸਾ ਹੀ ਭਾਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਸਾਨੂੰ ਕਿਉ ਨਹੀ” ਭਾਸਦ' ? ਤਾਂ ਜਵਾਬ ਦ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਵਿਸਮਾਦ 
ਨਹੀ" ਲ। ਜ?, ਤਰਾ ਮਨ ਕੁਰਾੜ! ਹੇ ਕਿਹਾ ੯ ਜੋ ਫੋਕੀ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਅਕੜਾਉ ਨਾਲ ਆਕੜ ਰਿਹਾ 
ਹੋ। ਇਸ 'ਵਿਸਮਾਦ ਸ਼ਨ` ਆਕੜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ੫, ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜ੫, ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰ, ਇਉਂ ਤੇਰ ਸੁੱਤਾ ਮਨ ਜਾਗੇਗਾ ਤਦ ਫੇਰ ਅਨੁਭਵ ਕਰੇਂਗਾ ਕਿ ਸਾਰੇ 
ਪਸਾਰੇ ਦੀ ਜਿੰਦ ਜਾਨ ਆਸਰਾ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ ਬ੨ਮ ਹੈ| 

ਕਬੀਜ਼ ਜੀ ਯੁਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਬ੍ਹਮ ਸਬੂਤ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ ਅਮਲ] ਤ੍ਰੀਕਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਬਹਮ ਅਨੁਭਵਤ। ਦਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਬਹਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇਂ । 


ਨਿਰੁਕ-ਅਥਰਿ- ਸੋਸ:, ਅਮ੍ਰਮ | ਆਸਮਾਨ । ਆਕਾਸ਼ । 
ਸਭ'ਰ--ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ । ਉਜੀ।ਮਰਾ-[ਸੋਸ:, ਉਜਜ੍ਰਲ:| ਚਾਨਣਾ । 
ਬਹਮ ਪਘਸਾਰਾਂ-ਬਹਮ ਦਾ ਪਸਾਰਾ । 

[ਗਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੦] 


ਪਾਰਾ ਕਰਥਨ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਫਸੇ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਫਸਾਉ'ਦੇ ਪੰਡਤ 
ਪਤਿ ਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਿਦਕ ਭਰੇਸਾ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਕਜਾਨ ਦੀ ਥਾਂ ਨਿਜ ਕਰਮਾਂ ਤੇ 
ਹੱਖਦਾ ਹੈ । 
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ਗਉਡ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੦] 


ਸਕ 

ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ਬੋਦ ਕੀਹ 
ਪੁਤੀ ਸਿੰਮਿਤਿ ਭਾਈ ॥ ਸਾਂਕਲ 
ਜੇਵਰੀ ਲੇ ਹੈ ਆ ॥ ੧॥ 
ਆਪਨ ਨਰ ਆ।੫ ਤੇ ਬਮੰਧਆਂ 
। ਮੋਹ ਕੈ ਫਾਧਿ ਕਾਲ ਸਰੁ 
ਸੰਧਿਆ ।। ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਟੀ ਨ ਕਟੈ ਤੂਫਿ ਨਹ ਜਾਈ ॥ 
ਸਾ ਸਪਨਿ ਹੋਇ ਜਗ ਕਉ 
ਖਾ ।।੨॥ 


ਹਮ ਦੇਖ੩ ਜਿਨਿ ਸਭੂ ਜਤੁ 
ਲੂਿਆ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਮੈ ਰਾਮ 
ਕਹਿ ਛੂਟਿਆ॥ ੩॥੩੦॥ 


( ੧੯੯੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ= ਰੁ: ਗੌਥ ਪੰਨ7 ੩੨੯ 


ਅਤ ਥੇ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ! ਸਿੰਮਤੀ ਵੋਦ ਦੀ ਬੇਟੀ ਹੈ (ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਲਏ?) 
ਸੈਗਲ ੨ ਰੱਸੀ ਲੈ ਕੇ ਆਈ ਹੈ ।। ੧ । 


(ਇਸ ਸਿੰਮਤ] ਨੋ) ਅਪਣਾ ਸ਼ਹਿਰ (ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ੀ 
ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਹੀ ਬੌਨ੍ ਲਿਆ ਹੈ । (ਐਸ ਤਨਾਂਕਿ 
ਪਹਿਲ” ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਮੋਹ ਦੀ ਫ:ਹੀ ਵਿੱਚ ਬੈਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ, 
(ਉ੨” ₹੪) ਕਾਲ ਦਾ ਤੀਰ ਬਿੱਚ ਰਖਿਆ ਹੈ ।੧॥ਰ੪੦ਉ।। 
(ਉਹ ਮੋਹ ਦੀ ਵਾਸ) ਕੱਟਿਆਂ ਕੱਟੀ ਨਹੀ ਜ.ਦੀ ਨਾਂ ਉਹ 
(ਪੁਰਾਣੀ ਦੋ ਕੇ ਆਪ) ਤੁਟਦੀ ਹੈ। ਉਹ (ਸਗੋ) ਸਪਣ! 
ਬਣਕੇ (ਅਪਣੇ ਜਾਏ, ਜਗੌਤ ਨੂੰ (ਆਪ ਹੀ) ਖਾਂਦੀ ਪਈ 
ਹੈ॥੨॥ 

ਸਾਡ ਦ੪ਦਿਆਂ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਲੁੱਟ ਲਿਆ ਹੈ 
ਕਟਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਉਸ ਸਰਪਨੀ 3) ਮੈ" ਰਾਮ 
ਕਹਿ ਕਹਿ ਕੇ (ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਕਰਨ) ਛੁੱਟ ਗਿਆਂ 
ਹਾਂ।੩।੩੦। 


₹-ਗਾਂ੪-ਾਂ--ਇਕ ਜੀਵ ਜੇ ਪਰਮਾਰਬ ਦਾ ਖੋਜ) ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਦਾ ਕਰ) 


ਕਾਂਡੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲਦ' ਹੈ 
ਨੂੰ ਛੁੱਟਕਾਰੇ ਦਾ ਵਸੀਲ' 


, ਇਸਟੇ ਦੱਸੋ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਉਹ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਪਰ ਇਹ ਉਸ 
ਨਹੀ” 


ਮਿਲਿਆ, ਇਹ ਤਾਂ £#ਗਲਾਂ (ਵਰਣਾਸ਼੍ਮ-ਦੀ ਕੇਦ) 


ਤੇ ਰੱਸੀਆਂ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ) ਵਿਚ ਉੱਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਬੋਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੇ 
ਵੇਦ ਦੇ ਆਸਰੇ ਬਣਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪੁਤ੍ੀਆਂ ਕਹੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਰਮ ਦੱਸ ਦੱਸ ਕੇ 

ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੁਰਗ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਅੱਗੋ ਉੱਤਮ ਕੁਲ ਜਨਮ, ਆਦਿ ਦੇ ਲੋਭ ਦੁਆਰਾ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੋਰ 
ਫਸਾ ਦੇ'ਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੇ ਜੀਵ ਪਹਿਲਾਂ ਬੀ ਮੋਹ ਮਾਯ! ਵਿਚ ਫਾਬਾ ਸੀ ਹੁਣ ਹੋਰ ਵਡੇਗੇ ਮੋਹ 
ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫੇਸ ਗਿਆ, ਮੁਕਤ ਨਾ ਹੋਇਆ । ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕਾਲ ਚੱਕ ਨ 


॥੧ 


ਮਿਟਿਆ । ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਬਿੱਚੀ ਖੜਾ ਹੈ । 
ਵੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 


੭7੫ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੋਹ ਦੇ ਬੱਧੇ 


ਤੋ ਵਾਬ ਹੋਏ ਉਤੇ ਕਾਲ ਤੀਕ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬੋਝ ਤੇ ਫਾਹੀ ਕਿਵੇ" ਕੱਟੀ'ਦੀ ਬੀ ਹੈ ? ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 


ਇਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀ"। ਕਿਉਕਿ ਇਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 'ਅਹੇ' ਵਧਦੀ ਹੋ - 


'ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੇਮੇਵ' !! 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਟ ਜੀ- ੬ 


ਸੋ ਜੇ ਚੀਜ਼ ਵਧਦੀ ਰਹੇ ਉਹ ਆਪ ਨਿਖੁੱਟੇ ਕੀਕੁ ? ਇਹ ਉਨਾਂ ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ 


ਕਰਦਿਆ (ਪੁਰਾਣੀ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਬੀ) ਤੱਟਦੀ ਨਹੀ" । ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਉਪਮਾਂ ਵਰ੩ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਵੇ” ਸਪਣੀ ਅਪਣੇ ਬੱਚੇ ਆ ਖਾ ਜਾਂਦੀ` ਹੈ ਤਿਵੇ' ਇਹ ਅਪਣੇ ਮਗਰ ਲੱਗੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ, ਜੇ ਇਸਨੂੰ 
ਪੁਤਾਂ ਸਮਾਨ ਚਾਹੀਦੇ ਸਨ, ਆਪ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਾਂ ਕਾਲ ਚੱਕ 
ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਮਾਉ'ਦੀ ਮੁੜ ਮੁੜ ਮਾਰਦੀ ਮਾਨੋ ਖਾ ੩੦ ਹੈ । 

ਅੰਤ ਵਿਚ ਛੂਟਕਾਰੇ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੇ ਦੇਖਦਿਆਂ ਇਸ ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਦ ਦਿੜਏ 
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6ਉਂੜ] ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੧] ( ੧੯੯੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੬ 


(ਗੀ -, 


ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਨੇ ਅਪਣੇ ਮਗਰ ਲਗਣ ਵਾਲ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਠਗ ਲਿਆ, ਪਰ ਸੈ“ ਨਹੀ” ੨ 
।ਗਆ, ਮ ਛੁਟ ਗਿਆ, ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ । ਕੀਕੁ ? ਰਾਮ ਕਹਿ=ਰਾਮ ਨਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕਰਕ 

ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਹਉ" ਆਸ਼ਿ੍‌ਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਹਉ' ਤੋ“ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ' 
ਦੇਂਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਹਉਂ ਨੂੰ ਕੱਟਦ' ਤੇ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤ! ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੂੰ ਵਸਾਕੇ 
ਮਾਯਾ ਤੋ' ਕੱਢਕੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਏਬ“ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਰਮਾਂ'ਦਾ ਫਲ 
ਦੇਸ ਰਹੇ ਹਨ ਨੇ ਸੁਰਗ ਆਦਿ ਵਿਚ ਭੌਗਾਂ ਤੋ" ਜਨਮ ਲੋ ਲੋਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾਉ'ਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ ਦ'ਦੇ। ਆਪ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਕਰਮਾਂ ਤੋ ਮਨਾ ਨਹ!" ਕਰ ਰਹੇ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਦੇ ਸਹਾਈ :ਦੇ ਹਨ, ੫ਰ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਕਾਰ ਧਾਰਨ ਨਹੀ ਕਰੀਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸੁਰਤ 
ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇਦੇ ਹਨ! ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਸ਼ਟਾਚਾਰ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਆਚਰਣ ਦ ਤੇ ਪਰਉਪਕਾਰ 

ਦੇ ਕੀਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰ)। ਜੋ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋਣ, ਓਹ ਕਾਲ ਜ਼ੱਕਹ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਬੈਨ੍ਦੇ । 


ਨਿਰਕ-੩੮ ਕੀ ਪੁ੩]- ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਵੇਦ ਤੋ" ਬਣੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਬੇਦ ਕੰ 
ਪੁਟੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸਿੰਮਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵਿਸੇਸ਼ ਨਿਰਣ' ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਹੈ । 

ਸ'ਕਲ-[ਸੋਸ:, ਸ੍ਰਿਖਲ: ਜਾਂ ਸ਼੍ਿਵਖਲ:=ਜ਼ਜੀਰ, ਲੋਹੇ ਦੀ ਬੇੜ] ਸੰਗਲ । 

ਦੇ ਵਰੀ-[ਸਸ:, ਜੀਵਾ| ਰੱਸੀ। 

ਨਗਟ-[ਸੋਸ:, ਨਗਰ] ਸ਼ਹਰ ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਰਖਣ ਵਾਲੋ ਲੋਕ । 

੨੧੧੧-ਕਾਲ ਨੰ । ਸਹ-|[ਸੈਸ:, ਸਰ:| ਤੀਰ । 

ਸਾਧਿਆ-[ਸੰਸ; ਸਾਧਿਤ=ਸਾਧਿਆ ਦਇਆ] ਸੋਧਿਆ । ਖਿੱਚਿਆ, ਸ਼ਿਸਤ ਬੈਨ੍ਹਕੇ ਤੀਰ 
ਧਨ੪ ਤੇ ਧਰਕੇ ਥਿੱਚਿਆ, ਕਾਲ ਹਰ ਵੇਲੇ ਮਾਰਨ ਨੂੰ ਤੇ ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰੱਖਣ ਨੂੰ ਖੜ ਹੈ। 

ਸਾਪਨਿ-[ਸੰਸ:, ਸਰਪਿਣੀ| ਸੱਪਣੀ । 


[ਰਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੩੧| 


ਪਾਂਗ੍ਰਬੋ੦-ਸਪਦਾਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥ/ਨਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸ਼ਰਧਾ- 
ਵਾਨ ਰਾਜੇ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਘੋੜਾ ਅਰਪਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹਿਆ ਤਦ ਆਪ ਨੌ ਕਿਹਾ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪਾਸ 
ਅੱਗੇ ਹੀ ਇਕ ਘੋੜ ਹੈ ਉਸਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਤ੧ਂ ਰਾਜਾ ਨੇ ਕਿਹਨ ਕਦੇ ਡਿੱਠਾ ਤਾਂ ਨਹੀ' “ਤਦ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਜੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਉਹ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੜੇ ਥੋੜੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੈ। ਘੋੜੇ 
ਦ1 ਨਾਮ ਨਹੀ ਲਿਆ; ਪਰ ਬਾਕੀ ਦੀ ਇਬਾਰਤ ਦਸ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਘੋੜ 'ਮਨ` ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ।। ਦੇ ਮੁਹਾਰ |(ਮੇਰਾ ਮਨ ਹੀ ਮੇਰਾ ਘੋੜਾ ਹੈ ਇਸਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਮੈ) ਮੋਹ 
ਲਰਗ।ਮੁ ਪਾੰਹਿਰਾਵਉ ।! ਸਗਲ ਨੂੰ ਹਾਕ ਦੇਣ ਵਾਲਾ (=ਵੈਰਾਗ, _ ਮੁਹਾਰ=ਤਲਹਾ ਰਾ) 
ਤਜੀਨ ਗਗਨ ਦਉਰਵਉ ॥੧।। ਪਹਿਨਾਉ'ਦਾ ਹਾਂ (ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ _ਲਰ/ਮ, 
7 ਹੀ ਦੇਤ ਅਰਥਾਤ ਪਰਮੇਸਰ ਵਲ ਲਗਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ) ਲਗਾਮ 
ਦੱ'ਦ' ਹਾਂ, ਇਸ ਉਤ) ਕਾਠੀ (ਪਾਉ'ਦਾ ਹਾਂ) ਸਭ ਕੁਛ 

ਤਯਾਗ ਦੇਣ ਦੀ (ਭਾਵ ੮੪ ਕਰਮ ਧਰਮ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 

ਸਾਧਨ ਛੱਡ ਦੇਣ ਦੀ। ਇਸ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਵੇਰ ਮੈ" ਦਸਮ 
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ਗਉ=] ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੧] । ੧੯੬੨ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਰ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ਜਰ 


ਰਰਰਰਰਰਰਸ਼ਕ਼ਕਤਟਟਲਰ ਰਾ 


ਦੁਆਰ ਯਾ ਚਿਤ ਰੂਪੀ) ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਦੁੜਉ'ਦਾ  ਹਾਂ। 
ਅਪਨੈ ਬੀਚਾਰਿ ਅਸਵਾਰ ੨)ਜੇ | (ਉੱਦ ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇ 'ਅਪਣੇ` ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਰਹੀਦਾ ਹੈ 
| ਸਹਜ ਕੇ ਪਾਂਵੜੇ ਪਗ ਧਰਿ [ਅਰਥਾਤ ਆਤਮ ਬੰ:ਚਾਰ ਕਰਦ ਰਹੀਦਾ ਹ, ਇਹ 
ਲੀਜੇ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਦੇੜਾਉਣ ਤੋ' ਘੱਟ ਭਾਵ ਅਵਾਮ ਦੀ ਚਾਲ ਦੀ) ਸਵਾਰੀ 

7 ਲਈ ਦੀਹ। (ਮਤਾਂ ਘੋੜੇ ਤੋ ਢੋ ਪਈਏ, ਸੱਟ ਫੇਟ ਲੱਗੇ, 

"ਇਸ ਲਈ) ਸਹਜ ਦੀਆਂ ਰਕਾਬਾਂ ਵਿਚ ੫੪ (ਜਮਾਈ) 

ਰਖੀਦੇ ਹਨ !। ੧ ।! ਰਹਾਉ ।। 
ਚਲੁ ਰੇ ਝੇਕੰਠ ਤੁਬਹ ਲੇ ਤਾਰਉ। । [ਹੁਣ ਮਨ ਰੂਪ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:-] ਚਲ ਹੇ 
ਹਹਚਹਿ ੩ ੫੪ ਕੈ ਚਾਬਕ | ਮੇਰ ਮੈਨ ਰੂਪੀ ਘੜ !) ਤੇਨੂੰ (ਲੈ ਚੱਲਾਂ ਤੇ) ਬੇਕੁਠ 
ਮਾਰਉ।੩॥ __| ਚੱਲ ਉਤਾਰਾਂ । (ਜੇ ਤੂੰ) ਅੜੀ ਕਹੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ (ਤੈਨੂੰ) 

ਚਬਕ ਮਾਰਾਂਗਾ। ੨।॥ 

[;ਣ ਘੋੜਾ ਅਰਪਨ ਕਰਨ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲ ਨੂੰ 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਭਲੇ ਅਸਵ!ਰ1 ॥ | ਆਖਦੇ ਹਨ:- ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਸੁਣੇ ਭਾਈ ਪਮੀ ! 
ਬੋਦ ਕਤ੩ ਤੇ ਰਹਹਿ ਨਿਰਰਾ ॥ | ਅਸੀ ਅਪਣੇ ਘੋੜੇ ਦ) ਅਸਵਾਰ ਹੀ ਚੋਗੇ ਹਾਂ, (ਇਹ 
੩॥ ੩੧। ਅਸਵਾਰੀ ਕਰਦੇ ਅਸੀ" ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇ ਵਰਣਆਸ੍ਰਮ) ਵੇਦ 

(ਦੀਆਂ ਜਕੜ ਬੋਦੀਆਂ ਤੇ ਨਿਰ ਅਪ੍ਰਾਧ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਾਫਰ 

ਕਹਿ ਕਹ ਲੁੱਟਣ ਤੇ ਕਤਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ) ਕਿਤਾਬਾਂ 

(ਦੇ ਗ੩੪ ਧੰਦਿਆਂ) ਤੋ" ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ । ੩ । ੩੧॥ 


ਦ-ਗਾਂ ਯੋਮਾਂ-ਘੋੜ ਅਸਵਾਗੀ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਅਰਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ:- 

(੧) ਈਸ਼ਰ ਵਲ ਲਗਨ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਕਰੋ । 

(੨) ਪਿਆਰ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਪਰਸੋਸ਼ੁਰ ਜੀ ਵੱਲ ਬਣਾਓ । 

(੩) ਹੇਰ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋਂ' ਮੋਹ ਨੂੰ ਸੰਕੋਚ ਲਓ। 

(੬) ਵਿਰ ਇਹ ਸਮਝੇ ਕਿ ਇਹ ਮਾਰਗ ਗੁਹਿਣ ਦਾ ਯਾ “ਪਕੜ ਦ। ਨਹੀ, ਇਹ ਭਜਨ 
ਦਾ ਮਾਰਗ $; ਤਜੀਨ=ਤਿਆਗ ਦ: ਮਾਰਗ ਹੇ , ਇਹ ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸ ੮੧ ਰਸਤਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤ ਰਸ ਦਾ 

ਸਥਾਈ ਭਾਵ ਨਿਰਵੇਦ (ਤਿਆਗ) ਹੈ। 

(੮) ਤਿਆਗ ਮਾਰਗ ਸਮਝਕੇ ਢਹਿੰਦੀਆਂਕਲਾਂ ਵਿਚ ਦਿਲਗੀਰ ਤੇ ਰਊ ਰਉ” ਕਰਨ ਵਾਲੋ 
ਨਗੋ` ਹੇ ਜਾਣਾ। ਗਗਨਾਂ ,ਵਚ ਵਿਚਰਨ' ਹੈ, ਉਚੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਪਰਖ ਜੇ ਉੱਚਾ 
ਟੋਇਆ । ਉੱਚੇ ਦੀ ਲਗਨ ਚਿਤ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਉੱਚਿਆਂ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉੱਚਤਾ ਹੰਕਾਰ ਨਾ ਬਣ 
ਜਾਂਵੇ ਇਹ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਰੱਖਣੀ, ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਉਨਮਤਾ=ਉੱਚਤਾ ਹੈ, ਹੈਕਾਰ ਦੀ ਨਹੀ” । 

(੬) ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਹਜ ਵਿਚ ਵਰਤੇ। ਸਹਜ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤ ਧੀਰਜ ਦੇ 
ਅੰਗ ਹੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਹਜ ਨੂੰ ਰਕਾਬਾਂ ਨਾਲ ਤਸ਼ਬੀਹ ਦਿਤ) ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਰਕਾਂਬਾਂ ਦੇ 
ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ । ਸਹਜ ਦਾ ਅਰਬ ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਬੀ ਹੈ । ਜੋ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ ਤੇ ਹਠ ਆਦੀ ਜ਼ੋਰ 
ਨਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਧਨਾਂ ੩3“ ਵੱਖਰਾ ਨਾਮ ਅਭਿਆਸ ਦੇ 'ਸਹਜ ਸਾਧਨ” ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

(੭) ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨ ਫੂਪੀ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਬਕੂਠ ਲੋ ਜਾਓ । ਇਕ ਤਾਂ ਬੋਕ੍ੰਠ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ: ਸਾਧ 
ਸੰਗਤਿ ਬੈਕੁੰਨੈ ਆਹਿ । ਕਿ ਉਪਰਲੇ ਦੱਸੇ ਸਾਧਨ ਕੇਰਦਿਆਂ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਵੱਸੇ । ਦੂਜੇ ਬੈਕੁਠ 
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ਗਓ>) ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੧] ( ੧੯੯੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 


0 ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ । ਸੇ ਦੋਹਾਂ ਪਾਸਿਆਂ ਵਲ ਜਾਣੋ ਮਨ ਜੇ ਰੁਕੇ, ਆਲਸ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਾਲ਼ ਸਮਝਾਓ । ਹੁਣ ਮਨ ਤੇ ਕਿਸੇ ਅਨ-ਉੱਦਮ ਯਾ ਸੁਸਤੀ ਵੇਲੇ ਕਰੜ7ਈ ਨਹੀ” ਕਰਨੀ ਪ੍ਰੇਮ 
ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਣਾ ਹੈ। 

(੮) ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਦੇ ਹਉਮੈ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ 
ਯ' ਜਗਤ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਰਹਾ-ਬੋਦੀਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਵਸਣਾ | 


ਨਿਰੋਕ-4;ਹਲ ਅਕ ਤੋ” ਅੱਗੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੇ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੁਇ 
ਵਰਤ ਹਨ: ਯੋਥਾ:-'ਬੀਚ੧੩' ੩ 'ਅਸਵਾਰੀ , 'ਸਹਜ` ੩ '੫ਾਵੜੇ ੜੋ (ਰਕਾਬਾਂ) ਇਸ ਤੋ” ਸੰਭਾਵਨਾ 
ਹੁਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹੋ ਗਲ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੇਪੁਦਈ ਦਾਨੇ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ 
ਦੇ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਲੇਖ ਲੋਕੇ ਦੁਇ 'ਦਿਸ਼ਟਾਂ੩' ਤ 'ਦ' ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਇਕੇ ਪਦ ਵਿੱਚੋਂ ਕਢ ਲੋ“ ਆਏ 
ਹਨ । ਯੋਥਾ: -ਮੁਹਾਰ=ਮੋਹ ਨੂੰ ਹਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲ] ਮੁਹਾਰ। ਅਰਥਾਤ ਤਲਹਾਰ' ਮੇਰਾ ਮੋਹ ਵਿ ਹਾਰ 
ਦੇਣ: ਹੈ । ਮੋਹ" ਅਰਿ=ਮੋਹ ਢਾ ਵੇਰੀ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਵਿਵੇਕ ਤੇ ਕੋਈ ਵੈਰਾਗ ਲੈਦੇ ਰ0 
ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਸਪਰਸ਼ ੨” ਬਚਾਈ ਰੱਖਣਾ ਭਾਵ ਲੰ'ਦੇ ਹਨ। ਮੁਹਾਰ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਫਾਰਸੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ । 'ਉਠ ਦੇ ਨੱਕ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲ ਨਕੇਲ' ਇਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ। ੫੩ 
ਮੁਹਾਰ ਯ' ਮੁਹਰਾ ਘੋੜੇ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਜੋ ਤਲਿਹਾਰਾਂ ਪਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਨਿੱਕੀ ਲਗਾਮ । 

ਮੁਹਰ ਪਦ ੩" ਜੇ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਉਠ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੇ ਤਾਂ ਲਗਾਮ, ਜੀਨ, ਪਾਵੜੇ, 
ਚਾਬਕ ਆਦਿ ੫੮ ਘੋੜੇ ਦੇ ਲਖਾਯਕ ਨ; ਇਸ ਲਈ ਮੁਹਾਰ ੩“ ਮੁਰਾਦ ਉਠ ਦੀ ਨਕੇਲ ਨਹੀ” 
ਲੰਣੀ, ਕਿਉਕਿ ਰੂਪਕ ਘੋੜ ਦਾ ਬੋਂਧਾ ਹੈ । “ਦੇਇ ਮੁਹਾਰ ਲਗਾਮੁ ਪਹਿਰਾਵਉ' । ਸਾਹਿਤਕ 
ਕਾਇਦਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਏਥੇ ਪਹਿਲ' ਤੀਸਰਾ ਤੇ ਦੁਸਰ' ਦੇਬਾ ਜੋੜਕੇ ਅਰਬ ਲਾਉਂਣਾ ਹੈ ! ਯੋਥ!:- 
ਦੋਇ ਲਗਮ, ਮੁਹਾਰ ਪਹਿਰਾਵਉ । ਇਸ ਤੋ” ਬੀ ਪਤਾ ਲਗ ਕਿ ਮੁਹਾਰ ਦਾ ਅਰਬ ਘੜ ਦੇ ਢੇਹਰੇ 
੮1 ਸ'ਜ਼ ਤਲਿਹਾਰਾ ਯੋ ਪੂਜੀ 0, ਕਿਉ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਰਾਵਉ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਲਗਾਮ ਨਾਲ 
ਮੁਹਾਵਰਾ ਦੇਣੇ ਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਕੋਈ ਨਹੀ ਆਖਦ ਕਿ ਲਗਾਮ ਪਹਿਰਾ ਦਿਓ, 'ਲਗਾਮ ਮੁੰਹ ਵਿਚ 
ਦਿਓ ਹੀ ਬੋਲਦੇ ਹਨ । 

ਲਰਮ=ਫਾਰਸੀ ਪਦ ਹੈ: ਲਗਾਮ,.ਅਰਥ ਹੈ ਵਾਗਾਂ।ਸੋ ਇਕ ਅਰਥ ਤਾਂ ਵਾਗਾਂ ਲ'ਦੇਹਨ ਤੇ 
ਦੁਸਰਾ ਸ਼ਲੋਖ ਅਰਥ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਲਗਾਮ=ਲਗਾਉ, ਲਗਨ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜ। ਵਲ ਲਗਨ । ਸੋ 
ਅਰਬ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲ! ਲਗਨ ਇਹ ਲਗਾਮ ੮ਹਿਰਾਈ ਹੈ । 

ਜੀਨ-[ਫਾਰਸੀ, ਜ਼ੀਨ] ਕਾਠ) ਘੇੜੇ ਦੀ ! 'ਸਗਲ ਤਜੀਨ' ਵਿਚੇ' ਸ਼ਲਖ ਐਉ' ਲੋਣ' ਹੈ 
ਸਗਲ "“ ੩ਜੀਨ=ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਤਯ'ਗ ਦਣਾ। ਜੀਨ=ਕਾਠ) । ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਤਯਾਂਗ ਦਣਾ' ਕਾਨ| 
(ਬਣਾਈ ਹੈ! । ਜੇ ਇਨਾਂ ਪਦਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਲਖ ਲੌਕੇ ਦੋ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾ ਲਏ ਜਾਣ ਤਾਂ ਵੇਰ ਅਧਯਾਹਾਰ 
ਕਰਕੇ ਉਹੇ ਲੋੜ ਪੁਰੀ ਕਰਨ ਪੇੱਦੀ ਹੈ। 

ਰਤਨ--ਆਕਾਸ਼। (ਅ) ਦਸਮ ਦੁਆਰ । (ਦ) ਚਿਦਾਕਾਸ਼। ਭਾਵ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ 
ਅ: ਦੁਕਾ ਦੀ | 

ਸਹਜ-ਅਰਬ ਭਾਵ ਵਕਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕ! ਹੈ । 

੫ਵੜ੮[੮., ਪਾਂਵ=ਪੈਰ । ਪਾਂਵੜੀ=ਖੜਾਂ, ਖੜਾਉ'] ਪੈਰਾਂ ਹੇਠਾਂ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ। 
ਰਕਾਬਾਂ । ੫ਰ]-[ਸਸ:, ਪਦੇ । ਇੰ: ੫ਗ=ਟਰ] $ਰ 
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ਗਉਂੜ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੨] ਲਾ. ੧੯੯੮) [ਰਉੜ। ਰ ਰੁ-ਗ/: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 
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ਤਾਰਉ-ਦੇ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਤਾਰਾਂ ! ਭਾਵ ਬੈਕਰੰਠ ਚਲ ਉਤਰਾਂ। (%) ਤਾਰਉ= 
!ਸੈਸ;, ਤਾਰਣੰ] ਤਾਰਾਂ । ਬੇਠਠ ਲੋ ਚਲਾਂ ਤੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੇ' ਤਾਰ ਦਿਆਂ। 

ਹਿਢਹਿ-[ਦਿੰ: ਹਿਚਕਨਾ=ਡਰਨਾ, ਡਰ ਨਾਲ ਜੁਕਣਾ] ਟੁਕੋ', ਅੜੀ ਕਰੇ' । 

ਚਬੁਕ-|ਫਾ:,] ਘੋੜ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦਾ ਲੰਮਾ ਛਾਂਟਾ। 

ਬੋਦ-[ਸ. ਵੇਵਾ] ਵਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਵਡਆਂ ੪ ਸੜਕਾਂ । ਏਏ ਮੁਰਾਦ ਕਰਮ- 
ਕਾਂਡ ਸ਼ਾਂਸਤ੍ਰਾਂ ਤੋ ਹ । 

ਕ3੩-]%:, ਕਿਤਾਬ ਮੁਸਲਮਾਨ] ੪ ਕਿਤਬਾਂ: ਤੌਟਤ, ਜ਼ਰ, ਅੰਜੀਲ, ੁਰਾਨ । 
੫ਰ ਏਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ੮੦੯ ਸ਼ਰਆ! ਦੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ ਤ” ਹੈ । 


[ਰਉੜ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੨] 
ਪਾਕਯੋ&=ਲੋਕਾਂ ਨੂ ਮਰਦੇ ₹੪ ਕੇ ਸਰੀਰ ਦ ਨਿਸ਼ਫ਼ਲ ਜਾਣ ਦਾ ਤੈ ਵੀਚ੧ਰ ਕੇ 
ਆਪ ਜੀ ਪੂਤੁ ਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ ਮੰਗਦੇ ਹਨ । ੧ ਦਰਸ਼ਨ ਹੇ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਤ ਦਾ ਭੇ ੬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅ੪੩ 


ਤਕ 
੨੪ 
_੨੪-੩੬ --<੪੬=੨=੬-੭੦੦ਅ੩=- 'ਬ੩=====-੮===ਰ- 


ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ ॥ ਜਿਹ ਮੁਖਿ | (ਜੀਵ) ਜਿਸ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਪੰਜੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਜਨ) ਖਾਂਦਾ ਹੋ, 
ਪਾਂਚਉਂ ਅੁੰਮਿਤ ਖਾਏ॥ ਤਹ ਮੁਖ ੮₹੪ਣ ਵਿਚ ਆਉ” ਦਾ ਹੇ ਕਿ ਉਸੇ £ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਲਤ ਲਓ'ਦੇ 
ਦੇਖਤ ਲੁਕਟ ਲਏ ॥੧। ਹਨ ।। ੧ ॥ 

ਇਕੁ ਦ੪ ਰਾਮਰਾਇ ਕਾਟਹੁ |ਹੈ ਫਾਜਾ ਰਾਮ ! ਮੇਰਾ ਇਕ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰੇ (ਜੋ ਇਹ ਹੈ:-) 
ਨੇਰਾ ॥ ਅਗਨਿ ਦਨੈ ਅਰੁ ਰਟਭੁ | ਅੱਗ ਵਿਚ ਸੜਨ ਤੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ' 
ਬਸੇਰਾ ।। ੧ ॥ ਰਹਾਉ ।। 

ਕ।ਇਆ ਬਿਗੇਤੀ ਬਹੁ [ਬਿ (ਇਹ ਸਹਣੀ) ਕ!ਇਆ ਕਈ ਬਿਧਾਂ ੩ ਭਾਤਾਂ ਨਾਲ ਨਾਸ਼ 
ਰਤ] ॥ ਕੋ ਜਾਰੇ ਕੋ ਗਡ ਲੇ ਦੂਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਸਾੜਦਾ ਹੈ ਕੋਈ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਦੱਬ ਦੇ'ਦਾ 


ਮਟੀ। ੨। ਹ॥੩॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਰਿ ਚ੮ਣ ਦਿਖਾਵਹ |'ਇਸ ਲਈ) ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ: ਹੈ, ਹੇ ਹਰੀ (ਇਕ ਵੇਰ 
। ਪਾਛੈ ਤੇ ਜਮ ਕਿਉ ਨ ਪਠ'ਵ੮ ! ਅਪਣੇ) ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਓ ਪਿਛੋ' ਚਾਹੇ ਜਮ ਨੂੰ 
।੩॥੩੨॥ | ਘੱਲ ਦੇਣਾ ॥ ੩ ॥ ੩੨ ॥ 


ਵਯਾਖਸਾਂ-ਜਿਸ ਦੇਹ ਨੂੰ ਪਾਲੀਦਾ ਹੈ, ਪਿਆਰੀਦਾ ਹੈ, ਮਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕੌਸੀ 
ਦ੍ਰਗਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਹ ਤੱਕ ਕੇ ਵੇਰਾਗਵ'ਨ ਹੋਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਮਹ ਨਾਲ 
ਨਾਨਾ ਪੂਕਾਰ ਦੇ ਸਾਦੀਕ ਭੋਜਨ ਖਾਈਦ ਹਨ, ਓਸੇ ਨੂੰ ਲੰਝੂ ਲਾ ਕੇ ਸਾੜ ਦੇਈਦਾ ਹੈ। ਦੇ ਸਾੜੀਦਾ 
ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਦੱਬ ₹ਈਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦ੫ਖ ਕੱਟਣਾ 
ਮਗਦ ਹਨ । ਅਗਨ ਵਿਚ ਸੜਨਾ ਤੇ ਗਰਭ ਬਸੇਰਾ ਕੈਸੇ ਕਾਵਕ ਦ ਕਟਾਖਯ ਭਰ ਪਦ ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ 
ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਆ੫ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ 
ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੇ ਜਾਏ। ਰੌਯਾ ਦਹ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਸਾਈ' ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਸੀ, ਉਹ ਦੇ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਮਨੋਰਬ ਸਿੱਧ ਹੇ ਗਿਆ। ਫੇਰ ਜਮ ਆਵੇ, ਦੇਹ 2 ਅੰਤ ਕਦੇ ਤੇ ਦੇਹ ਅੱਗ ਯਾ ਮਿਟੀ ਨਾਲ 
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_ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੩) ( ੧੯੬੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁਰ: ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 


ਅਤਤਤਤ=ਤ-<4.--ਸਤ=ਤ=ਤ=ਤਤ=ਤਤ=, ੨4 ਜਤ... “ਜ. “ਤੇ ।.ਤਤ=ੁਦਕਰ-ਜਤਤਤਤਲਲਤਲ=ਪ਼ਅਤਲਾ.....੍ ਮਸਤ. ਗਤ -ਜਲਤਤਤਤਤਸਾਂ ਅਨਕ ਸਾਰਕ ==<==੩==ਰ==ਣ==<3 "===ਜਵਤਫਟ======= ਦਰ ਦਤਣਤ=ਟਾ= ਜਰਦਾ ਦਾਤ ਦਜਤਤ੍ਰ ੬===ਦ = ਲੰਟ====ੜ==ਤਤ===ਨ (ਤਮ 


ਯਾ ਦਰਵੇ' ਵਿਸਰਜਨ ਹੈ ਕੋ ਤੱਤਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲ ਤਾਂ ਫਿਕਰ ਨਹੀ। ਇਸ ਕਥਨ ਵਿਚ ਇਹ 
ਭਾਵ ਹਕਿ ਦਰਤਨ ਹੈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਨ ਮੌਤ ਤੋ' ਨਿਰਭ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਰੇ ਪਿੱਛੋ' ਰੂਹ ਦੇ 
ਅਰਿਗਿਤੀ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀ” ਰਹਿੰਦਾ । ਜਦ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਦੋ ਜਾਏ ਤਦ ਮਰ ਚੁਕੀ ₹੦ 
ਕਿਸੇ ਤਰਾਂ ਵਿਸਰਜਨ ਦੇ ਜਾਏ । 


।ਨਰੁਕ੍ਰ-ਮੁ੦-(ਸੋਸ. ਮੁਖੰ=ਮੂੰਹ] ਮੂਹ ਵਿਚ, ਮੂੰਹ ਨਾਲ । 

ਘਚਉ % ਸਿੰਤ- ਪੰਚਾਂ ਮਿਤ । ਇਕ ਸਦੀਕ ਭੋਜਨ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮ” ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੁੱਧ, 
ਦਹੀ, ਘਿਉ ਖੰਡ ਤੇ ਸ਼ਹਤ ਪੈ'ਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਉਸ ੩ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀ” ਕਿਉਕਿ ੫ਦ ਹਨ- 
ਪਾਂਚਉ ਅੰਮਿਤ=[ ਸੋਸ:, ਅਮਿਤਮ | ਪੰਜ ਹੀ ਅੰ ਮਿਤ ਵਰਗੇ ਸ਼ਾਦੀਕ ਪਦਾਰਥ _ਦੁੱਧ, ਦਹੀ”, 
ਘਿਉਂ, ਖੰਡ, ਸ਼ਹਿਦ ਆਦਿ ਸ੍ਾਦੀਕ ਭੋਜਨ । ਮੁਰਾਢ ਸਾਦੀਕ ਭੋਜਨ ਤ“ ਹੈ ਕਿਉਕਿ ਏਹ ਬੀ 
ਸਾਦੀਡ ਹਨ ਤੇ ਇਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ੩“ ਹੀ ਹੇਰ ਸ੍ਾਦੀਕ ਭੋਜਨ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਦਾਨ ਏਥੇ ਸੀ ਗੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਪੰਜ ਪਦਾਰਬ ਬੀ ਗਿਣਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਹਨ! 
ਅੰਨ, ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ, ਲੂਣ, ਘਿਉ । ਏਹ ਪੰਜ ਸਾਰੇ ਤਾਂ ਭੋਜਨ ਨਹੀ ਪਰ ਇਨਾਂ ਤੋ ਸੁਆਦੀਕ 
ਭੋਜਨ ਤਿਆਰ ਹੋਦੇ ਹਨ । 

ਲੂਕਟ-|ਲੂਕੀ, ਲੂਕਟ, ਲੂਤੀ ਆਦਿ ਪਦ ਮੈਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਉਲਕਾ ਤੋ ਵਿਗੜਕੇ ਬਣੇ ਹਨ। 
ਉਲਕ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ: ਅਸਮਾਨ ੩” ਟੁੱਟਦਾ ਤਾਰ, ਦੂਸਰਾ ਅਰਬ ਹੈ: ਅੱਗ ਦਾ' ਬਲਦ' 

ਅਲਾਂਬਾ। ਉਲਕਾ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਉਖ਼ ।ਅਰਬ ਹੈ ਬਲਨਾ] ਲੰਬੂ ਬਲਦੀ ਬਲਦ) ੨: ਢਾ ਮੁਆਤਾ 

ਜੋ ਚਿਖਾ ਨੂੰ ਲਾਈਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਗੁਤੀ- -[ਬਿਗੁਤੀ, ਥਿਗਤਾ, ਬਿਗੁਤੇ, ਬਿਗਤੀ ਆਦਿ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪਦ 'ਵਿਗਤ੩' > 
ਬਣੇ ਹਨ । ਵਿਗਤ=ਖਟੀ ਗਤੀ, ਅਪਗਤੀ । ਖ਼ਰਾਬ] ਵਿਗੜੀ, ਖ਼ਰਾਬ ਹੋਈ, ਰੁਲ । ਨਾਸ਼ ਰਈ। 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਗੀਕ ਨੂੰ ਵਿਸਰਜਨ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਤ”। ਹਿੰਦੁ ਸਾੜਦੇ ਹਨ, 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਈਸਾਈ ਦੱਬਦੇ ਹਨ, ਪਾਰਸੀ ਇਕ ਖਹ ਵਿਚ ਲਟਕਾ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੰਛੀ ਖਾ ਜਾਣ । 
ਕੋਈ ਜਲ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


(ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ- ੩੩] 


੫ ਕਥਨ--ਪ੫ਿਛਲੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜੋਮਣ ਮਰਣ ਦੀ ਦੁਖਦਾਈ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖਕੇ 
ਵੈਰਾਗ ਬਿਤ) ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ ਮੰਗੀ ਸੀ । ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦੀ ਝਲਕ ਦਿਖਾਕ 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਮੁੱਖ ਕਰਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਦਿੜਤ' ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । ਸੈਪਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਇਕ 
ਉਥਨਕਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗ ਗਈ ਯ' ਨੰੜੇ ਦ)ਆਂ ਫੱਪਰੀਆਂ 
ਨੂੰ ਅੱਗ ਲਗੀ ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੀ ਛੱਪਰੀ ਵਲ ਅੱਗ ਵਧਦੀ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਸੀ।ਕਿਸੇ ਨੇ ਆਕੇ ਖਬਰਦਿਤ]. 
ਤਾਂ ਆਪ ਨ ਜੇ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਉਸ ਦਾ ਸਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਜ ਥੋ 


ਰ1ਉੜ। ਕਬੀਤ ਜੀ।। %੧੫ ਪਾਵ (੫ 
ਆਪੇ ਪਵਨ” ॥ ਜਾਂਹੈ ਖਸਮੁ ਤ । 
ਰ੧ ਕਵਨਾ ॥ ੧ ਹ 


ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਜੋ ਸਭ ਦਾ) ਖਸਮ (ਹ) ਆਪ ਹੀ ਅਗਨ 
ਹੈ, ਅਪ ਹੀ ੫ਉਣ ਹੈ, (ਜ ਉਹ ਖਸਮ ਆ੫ ਹੀ) ਸਾੜੇ ਤਾਂ 
(ਵਿਰ) ਬਚ”ਵੇਗ ਕਉਣ ? ?੧॥ 


੬; 
੩ 
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__ਗਉਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੩] ( ੨੦੦੦ " ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਬ ਪਨ! ੩੨੯ 


ਦਾ “ਤਾਦਾਦ ਨ --= =<=============ਤ>--==---< 


ਰਅ ਜਪਤ ਤਨੁ ਜਰਿ ਕੀਨ ।(ਇਹ ਤਾਂ ਭਾਈ ਘਰ ਬਲ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਰਮ ਜਪਦਿਆਂ ਤਾਂ 
ਜਾਇ।॥ ਰਾਮਨਾਮ ਚਿਤੁ ਰ00ਆਂ । ਤਨ ਬੀ ਕਿਉ ਨਾ ਸੜ ਜਵੇ (ਪਰਵਾਹ ਨਹ '। ਦੇਖਭ!ਈ ! 
ਸਮਾਇ॥ ੧॥ ਰਹਉ।। | ਮੇਰਾ) ਚਿਤ ਰਾਮ ਨਮ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ ।੧। ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਕੋ ਜਹੈ ਕਾਜ ਹੋਇ ਹਾਨਿ।। (ਹੁਣ) ਕਿਸਦਾ (ਘਰ) ਸੜ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸਦਾ ਨੁਕਸਾਨ 
ਨਫ ਵਟ ਖੇਲੈ ਸ6ਗ ਪਾਨਿ।੩। | ਹੈ ਰਿਹਾਂ 9$ (ਭਾਈ ! ਇਹ ਤਾਂ) ਸਟਿੰਗ ੫'ਣ (ਹਰੀਆਪ੫) 

ਨਟ ਵਾਝੂ ਖਲ ਕਰਦਾ ਪਿਆ (ਮਨੂੰ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਦੋ) ॥ ੨ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਖਰ ਦੁਇ ਭਾਉ ।। (ਸੋ) ਦੋ ਅਖਰ (ਰਾਮ) ਉਚਾਰਨ ਭਰੀ ਚਲ, (ਤੇ ਹੋ! ਕਬੀਰ 
ਹੋਇਗਾ ਖਸਮੁ ਤ ਲੋਇਗ ਰ੪ | (ਇਹ) ਕਹੁ ਕਿ ਮਾਲਕ ਹੋਇਗਾ ਤਾਂ (ਆਪੇ) ਰੱਖ 
| ੩॥ ੩੩॥। ਲਏਗ। ੩11 


ਵ-ਾਖ-ਸਂ--ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਾਰਣਾ ਦਾ ਮਹਾਂ ਕਾਰਣ ਦੇਖ ਚਹੇ ਹਨ । 
ਅਗਨ] ਦਾ ਮੂਲ ਤੇ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਪਰਜੂਲਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲ] ਵਯੂ ਉਸੇ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਦਾਰੀ ਵਾਬੂ ਏਲ ਕਰਦਾ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੇ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੇ ਉਸਦਾ ਸੰਹਾਰ 


ਰੱ 


ਕਰ ਕਰਕੇ ਖੇਲ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਘਰ ਨੂੰ ਲੱਗ ਰਹੀਂ ਅੱਗ ਦਾ ਯਾ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਅਗਨ] ਨੂੰ ਉਸੇ ਦਾ ਖਲ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹ ਬ੍ਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਨਾਂ ਦੀ ਨਿਰੀ 
ਕਥਨ ਮਾਤ ਨਹੀ" ੫ਰ ਭਗਤ) ਭਾਵ ਵਾਲੋ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹੋਣ ਤੇ “ ਪਾਪਤ ੮੯੬! (ਦਸਟ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮ ਜਪਤ ੩ਨ ਹੀ ਭਵੇ' ਕਿਉ” ਨਾ ਸੜ 
ਜਾਵੇ ਕੋਈ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ; ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਲਿਵਲੀਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰ ੯ ਦਰਸ਼ਨ ਰੇ 
ਰਹੇ ਹਨ ਤ ਉਹੀ ਨਯੰਤ (ਪ੍ਰੇਰਕ) ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੈ, ਉਸੇ ਦਾ ਸਰਾ ਖਲ ਅਨੁਭਵ ਹੈ ਰਿਹ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਯਾ ਅੱਗ ਦੀ ਖਬਰ ਦੇਣ ਵਾਲੋਂ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹਹਨ ਕਿ ਰਾਮਨਮਦਾ 
ਸਿਮਰਣ ਕਰ, ਆਪ ਹੱਖ ਲਏਗਾ ਓਹ ਜੋ ਮਾਲਕ ਹੈ । 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਤਲ)ਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀ' ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਈਸ਼ਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਤੇ ਸ਼ੱਕ 
ਕਰ ੩੯ ਤੇ ਫੂਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਰੱਖ ਲਏਗ: ਜੇ ਨਹੀ" ਤਾਂ ਨਾਂ ਸਹੀ , ਕਿਉ' ਕਿ 
ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਖੀ `ਬਹਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦੀ ਲਿਵ` ਖੰਡਿਤ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਸੋ ਅਰ ਦ ਬਿਰਤੀ ਇਸ ਪਾਸ ਵੱਲ ਘੰਮਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂ ਤਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪ, 
ਇਸ ਨੂੰ ਨਾ ਛੋੜ ਤੇ ਜੇ ਤੇਰ ਸਿਮਰਨ ਚਿਤ ਸਮਾਇਆ ਹੋਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਤੇ ਤੋਰੇ ਵਿਚ ਅਪਟੋ 
ਦਾਸ ਹੋਣ ਦਾ ਤੇ ਆ੫ ਤੇਰਾ ਮਾਲਕ ਟੋਣ ਦ: ੫ਪਯਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਨੂੰ ਆਪ ਰੱਖ 
ਲਏਗਾ,ਤੇਨੂੰ ਅਪਣੇ ਲਈ ਫਿਕਰ ਕਰਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ' ਹੈ । ਸੇ 'ਹੋਇਗਾ' ਦਾ ਭਾਵ ਲੋਣਾ ਹੈ ਹੈ 
ਜਾਏਗਾ। ਭਾਵ ਬਣ ਜਾਏਗਾ । ਐਉ' ਇਹ ਭਾਵ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚੋ ਬੀ ਸੌਖਾ ਨਿਕਲ ਆਉਦਾ ਹੈ:- 
ਅਖਰ ਦੁਇ ਭ!ਖਿ (ਇਸ ਭਾਖਣੇ ਨਾਲ ਉਹ ਤੇਰਾ) ਖਸਮ ਹੈ ਜਾਏਗਾ (ਤਦੋਂ' ਤੇਨੂੰ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋ) 
'ਲੋਇਗ ਰ੧੧੪'। 


ਨਿਰੋਕ-=੫ਵਠ-(੮੪ ਪੰਨਾ ੧੫੯੧) ਅੱਗ | 

ਪਵਨੇ'-(ਦੇਖੋ ਪੰਨ' ੧੭੦੬) ਹਵਾ । 

ਜਾਠੈ- [ਸੇਸ;, ਜੁਲਨੰ ! ਹਿੰ, ਜਲਨਾ, ਜਲਾਨਾ, ਜਾਰਨਾ] ਜਾਲੇ, ਸਾੜੇ । 
ਜਰਿ-ਸੜ । ਕ]ਨ- ਕਿਉ" ਨਾ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਭਾਵੇ" । 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੦] ( ੨੦੦੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੂ ਗੌਥੇ ਪੰਨ' ੩੩੦ 


੨1&- [ਦਿੰਦੀ] ਕਿਸ ਦਾ ? ਹਮਨ-[ਸੋਸ:, -ਹਾਨਿ; ] ਹਾਨੀ, ਨੁਕਸਾਨ । 

ਨਵਵਟ-[੧ਸ: ਨਟ:] ਮਦਾਰੀ, ਜਾਦੂ ਦੀਆਂ ਖਡਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੋ" ਭਾਵ ਹ। ਵਟ 
[ਹਿੰਦੀ ਵਟ] ਵਾਡੂ । ੨. [ਸੋਸ:, ਨਟਵਰ:=ੜ੍ਰਿਸ਼ਨ| ਹਰੀ, ਵਾਹਿਗੁਰ । (ਅ) ਮਦਾਰੀ ਦਾ ਵੱਟਾ ਬੀ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮਦਾਰੀ ਦੇ ਖਲ ਨਾਲ ਕਦੇ ਉੱਪਰ ਚੜਦਾ ਕਦੇ ਹਠ ਆਉਦਾ ਹੈ । 

ਅਧਰ ੯ਇ-ਦੇ ਅੱਖਰ । ਕਬੀਰ ਜੀ 'ਰਮ' ਪਦ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਜਦੇ ਸਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਰਾ” ਮ=ਰਾਮ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆ੫ ਹੀ 'ਰਮ' ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ । 

ਧਸਮ-ਅਂ, ਸ਼ਲੂਮ] ਮਾਲਕ । ਸੁਆਮੀ । ਖ਼ਾਵਿਂਦ । 


[ਗਉੜੀ ਥਰ ਜੀ, ਚਓਉਪਦ-੩੪] 


ਪਾਕ੧ਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹੇ 'ਅਖਰ ਦੁਇ` ਦਾ ਟੀਕਾ ਤੇ ਮਹਿੰਮਾ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਮਲ ਅਰਬ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਦੀ ਦੁਪਦੇ । । 'ਦੁਪਦੇ' ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਜੇ ਦੁਣੀ ਹੈ ਏਥੇ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
ਕੇ ਕਿ ਅਗੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਹੁਣ ਦੁਪਦੇ ਆਉਣਗੇ | 
ਨ ਮੈ ਜੋਗ ਧਿਆਨ ਚਿਤੂ ! ਨਾਂ ਤਾਂ ਗੈੱ ਨੇਤ (ਮਾਰਗ) ਦੇ (ਦਾ ਸ)ਧਯਾਨਾਂ ਵਿਚੋਂ” !ਕਿਸ 
ਲਾਇਆ ॥( ਬਿਨੁ ਬੈਰਗ ਨ । ਵਿਚ) ਚਿਤ ਨੂੰ ਲਗਾਇਆ ਹੈ; (ਨਾ ਹੀ ਮੈ ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ 
ਛਟਸਿ ਮਾਇਆ ॥੧॥ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 'ਵੈਰਾਗ` ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਓਹ 
ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਛੱਡਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ) ਬੈਰਾਗ। ਤੋਂ 
। ਬਿਨਾਂ ਮਾਇਆ ਨਹੀ” ਛੁਟਦੀ !! ੧ ॥ 
ਕੈਸੇ ਜੀਵਨ ਹੋਇ ਹਮਾਰਾ ॥ ਜਬ (ਹੁਣ ਤੀਸਰਾ ਤੇ ਮੁੱਖ ਰਸਤਾ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਨ ਨੋਇ ਰਮ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥ _ ਮੁੱਖ 9, ਇਸ ਮਾਰਗ ਦੇ ਦੱਸੋ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਬੀ) ਜਦ ਮੇ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਟਾਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਕੀਕਰ 
(ਸਫਲ) ਹੋਵੇ ? (ਸੋ ੧!" ਇਹ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹ)।੧। ਰਹ6।। 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਕੋਜਉ ਅਸਮਾਨ ।। ' ਕਬੀਰ ਜੀ ਕ੮ਿਦੇ ਹਨ (ਸੰ ਬ੍ਹਮ ਲੋਕ ਤਕ ਸਾਰ)ਅਸਮਾਨ 
ਰਾਮ ਸਮਾਨ ਨ ਦੇਖਉ ਨ ।। (ਲੋਕ) ਖ਼ੋਜਦਾ ਹ ਤਦ ਰਾਮ ਤੁਲ (ਅਥਵਾ ਰਾਮ ਦੇਨਾਮ 
੨॥੩੪। ਸਿਮਰਣ ਤੁੱਲ ਮੈ' ਕਈ) ਹੋਰ (ਐਸਾ ਪ੍ਰਬਲ ਉਪਾਵ 
' ਮੁਕਤੀ ਢਾ) ਨਹ" ਦੇਖਦਾ !! ੨ ॥ ੩੪ । 


੧ । ਰਹਉ ॥ 


ਵ-ਗ' ਯ-ਨਂ== ,(ਹਲ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੱਠ ਯੋਗ ਤੇ ਰਾਜ ਯੋਗ ਲਏ ਹਨ, ਜੇ ਪਹਿਲ ਦੌਰ 
ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ ਫੋਰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਲਿਜਾਕ ਬਿਤੀ ਦਾ ਨਿਟੋਧ ਸਿਖਾਉੱ`ਦੇ ਹੇਨ । ਇਹ ਬੀ ਮੈ ਨਹੀ” 
ਕੀਤੇ: ਨਾਹੀ ਗਯਾਨ ਯੋਗ ਦੇ ਮੁੱਖ ਸਾਧਨ ਵੋਰਾਗ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ) ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਾਇਆ 
੩" ਖਹਿੜ' ਛੁੱਟਣਾ ਸੀ । 


"ਜੋਗ ਦਰ੩ਨ ਏ ੫ਹ% ਅਧਕਯ ਯੋ ਵਿਚ : ਕਈ ੫ ੫ਕਾਰ ਦੇ ਧਿਆਨ ਲਿਓ ਹਨ । । ਇਸੇ ਕ ਕੜ ੫ 3੩ ਇ੪ ੫ਦ 
ਬਹ ਬਦਨ ।੫੧ਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੫] ( ੨੦੦੨ ) [ਗਉੜੀ ਭਾਗੂ--ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 


ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਜੀਉਣਾ ਕਿਵੇ ਐਮ ਟੋਵੇ ਕਿ ਜੋ ਸੱਚ ਮੁਚ 'ਜੀਉਣਾ' ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕੇ । ਭਾਵ 
ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ਜਦ ਕਿ ਤੀਸਰਾ ਸਾਧਨ ਭਗਤੀ ਯੋਗ ਦਾ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤ। ਜ!ਵੇ ? 
ਉਹ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਐਸਾ ਕਿ ਨਾਮ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਹੋ ਜਾਏ । ਐਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ 
ਧਰਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈ” ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ, ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਰਾ ਆਧਾਰ 
ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । 'ਕੇਸੇ ਜੀਵਨ ਹੋਇ ?' ਪੁਸ਼ਨ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਕਰਤੱਵ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ! ਕਿਉਕਿ 
ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਸਾਰੇ ਅਸਮਾਨ ਅਰਥਾਤ 
ਲੋਕ ਪੜਤਾਲੇ ਹਨ, ਜੋ ਖ਼ੂਬੀ ਤੇ ਸੁਖਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ੈ ਉਹ ਹੋਰ ਕਿਮੇ ਉਪਾਉ ਵਿਚ 
ਨਹੀ“ ਹੈ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ 'ਰਾਮ ਸਮਾਨ' ਦਾ ਅਰਬ ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਰਮ ਵਰਗਾ ਦੇਵਤਾ` ਕ੮ਦ 
ਹਨ । ੫ਰ ਪਿਛੇ ਪਸੋਗ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹ ਸਾਧਨਾ ਦਾ, ਧਿਆਨ ਯੋਗ, ਗਿਆਨ ਯੋਗ ਤੇ ਭਗਤੀ ਯੋਗ 
ਦਾ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦ। ਪਤਾ ਆਪ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਥੇ ਬੀ ਗਮ ਤੇ' ਮੁਰਾਦ 
ਜਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ-ਜੋਗ ਧਿਆਨ--'ਜੋਗ' ਤੋ' ਮੁਰਾਦ 'ਯੋਗ` ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਠ ਤੇ ਰਾਜ ਦੁਇ ਲਏ 
ਹਨ । ਹਨ ਯੋਗ ਅਪਣੇ ਸਾਧਨ':-ਨਾਤੀ ਧੋਤੀ ਨੌਲੀ ਆਦਿ ਮਗਰੇ' ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
੫ਤੰਜਲ) ਦਾ ਰਾਜ ਯੋਗ ਯੋਮ ਨਿਯਮ ਆਦੀ ਪੰਜ ਬਹ₹ਗ ਸਾਧਨ ਕਰਾਕੇ, ਧਾਰਨ” ਸਿਖਾਕੇ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ੫ਹਿਲੋ ਧਿਆ ਵਿਚ ਕੇਈ ਧਿਆਨ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਖੇ 
ਏਬੇ ਪਦ 'ਧਿਆਨ' ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ। ਜੋਗ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਜੋਗ', 'ਜੋਗ ਧਿਆਨ' ਦ 
ਅਰਬ ਹੈ ਜੋਗ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ । 'ਬੈਰਾਗ` ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਗਿਆਨ ਯੋਗ ਦੀ 01 ਉਹ ਲੌਕ ਵਿਵੇਕ ਨੂੰ 
ਮੁਖ ਸਾਧਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । 'ਰਮ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ਤੋ“ ਸੈਨਤ ਭਗਤੀ 
ਯੋਗ ਵੱਲ ਹੈ । 

ਅਸਮਾਨ-[ਫਾ:, ਆਸਮਾਨ=ਆਕ'ਸ਼] ਭਾਵ ਹੈ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜੇ ਹਨ ਲੋਕ, ਝਹਮ ਲੋਕ 
ਤਕ ਸਾਰੇ ਲੋਕ । (ਅ) ਐਸ! ਬੀ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:-ਅਸ “ਮਾਨ=ਐਸ! ਮੰਨਿਆ ਹੈ । ਖੋਜਉਂ 
ਅਸਮਾਨ=ਖੋਜ ਕਰਕੇ ਮੈ ਐਸਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ,ਭਾਵ ਸਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੁੱਲ ਹੇਰ ਕੁਛਨਹੀ'। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਘਦ!-੩੫] 


ਪਰਾਕਬਿਨਸ) ਕਬੀਤ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤਨ ਤੇ ਧਨ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋ“ ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ 
'ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਪੁਮ' ਦਿੜ ਕਰਾਉ'ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਦਾਨ ਉਬਾਨਕਾ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਬਨ ਵਿਚ ਪਈ ਕਿਸੇ ਮਰੇ ਮਾਨ੍ਹਖ ਦੀ ਖੋਪਰੀ ਤੇ ਬੈਠ ਕਾਂ ਚੁੰਝ ਸੰਵਾਰ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਤਦ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਨੌ ਏਹ ਵਾਕ ਉਚਾਰੇ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਰਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ । ਜਿਹ ਸਿਰਿ | ਜਿਸ ਸਿਰ ਉਤੇ (ਕਦੇ ਇਹ ਬਦਾ) ਸੇਵਾਰ ਸੋਵਾਰਕੇ ਪੱਗ 
ਰਚਿ ਰਚਿ ਬ1ਧ੩ ਪਾਰ।॥( ਸੋ ! ਬੇਨ੍ਹਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਓਹ ਸਿਰ (ਹੁਣ) ਕਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਚੁੰਝਾਂ ਨੂੰ 
ਸਿਰੁ ਢੁਚ ਸਵਾਗੰਹ ਕਾਗ॥ ੧॥ [ਵਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ।੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੬] ( ੨੦੦੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਰੂ--ਗ: ਹਥ ਪਨ' ੩੩੦ 


[ਇਸ ੩ਨ ਧਨ ਕੇ (੩! ਰ16- । ਦਸ ਤਨ (ਤੌ 268 ਦੇ ਕੱਠੇ ਕੀ੨ੇ) ਧਨ ਉਤੇ ਕੀ ਹੈਕਾਰ 
ਬਈਅ' । ੮ ਨਾਮੁ ਕਾਹੇ ਨ ] ਕੌਰਦਾ ਹੈ, ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਕਿਉ” ਨਹੀ" ਦਿੜ੍‌ ਕਰਦਾ 
ਦਿੜੀਆ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ _ ।੧॥ਰਹਾਉ। 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ ! ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ: ਸੁਣ ਹੇ ਮਨ ! (ਜੇ ਤੂਬੀ ਨਾਮ ਨ! 
ਦਹੀ ਹਵਾਲ ਹੋਹਗਭੇਰੇ । ੨॥ ਜਪਿਆ ਤਾਂ) ਇਹੋ ਹਾਲ ਤੋਰਾ ਬੀ ਹਵਗਾ। (ਭਾਵ ਜਨਮ 
੩੫ ॥ ਗਉੜੀ ਗਆਸ਼ੋਰੀ ਕੇ | ਬਿਰਥਾਂ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਦੇਹ ਰਲੀ) ॥ ੨।। ੩੫ ॥ ੍‌ 
ਹਟੇ ਹੈਟੀਸ॥ । ਗਉੜੀ _ਗੁਆਰੇਗੀ ਦੇ ੫ੱਤੀਸ ਸ਼ਬਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦ 
| (ਏਥੇ ਮੁੱਕੇ ਹਨ)। 
ਵ-ਸਾਂ ਯੋ-ਂ= ਕਿਸੇ £ਰਦੇ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਾਂ ਬੈਠਾ ਦੇਖਕੇ ਵੈਰਾਗ ਆਇਆ ਤੇ ਇਹ ਵਾਕ 
ਮਨ ਨੂੰ ਸਮੋਧ ਕਰਨੇ ਨਮਿਤ ਆਖ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਿੜ੍੍‌ ਕਰਨੇ ਲਈ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕ-। ਸਰਿ-ਸਿਰ ਉਤੇ। _ਰਹੋ'ਚ ਠਚਿ-ਬਣਾ ਬਣਾਕੇ। ਸੰਵਾਰ ਸੈਵਾਰਕੇ । 
੫ਰਾ--ਪਗੜੀ । (ਸਰੁ-(ਉਹ) ਸਿਰ (ਚੁੰਝਾਂ ਸੰਵਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ਜੇ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ'ਸਿਰਿ 
ਤਾਂ ਅਰਬ ਬਣਦਾ ਸਿਰ ਨਾਲ ਯ: ਸਿਰ ਦ੍ਰਾਰਾ। 
ਕਾਰ!-[ਸੋਸ-, ਕਾਕ: ਜਾਂ ਕਾਗ:| ਕਾਂ, ਇਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਪੰਛੀ । 
ਰ13੩>ਮਾਂ-[ਸੰਸ:, ਗਨ੍ਵ:=ਅਭਿਮਾਨ, ਘੁਮੰਡ, ਗ਼ਟਰ] _ਗਰਬਦਾ ਹੈ” ! ਟੰਕਾਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਨ 'ਦ੍੍‌ੜਏਆਂ-(ਸੇਸ; ਦ੍ਰਢਿ=ਮਜ਼ਬੂਤ, ਪੱਕਾ) ਦਿੜ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ । 


ਅਘ <<< << 
[ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਅਸ਼ਟਪਦੀ-੧, ਸ਼ਬਦ-੩੬] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ 


ਅਰਥਤ ਗੁਆਵਰੀ ਭਾਂਤ ਦੀ ਗਉੜੀ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਅਸਟ੫ਵੀ” । 


੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਪ੍ਰ ਕੂ ਖੋਟ; ਮਨ ਦਾ ਜੋ ਅਸਲੀ ਰੁਪ-ਗਤਯਾਨ ਸਰੂ੫-ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨੇ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਮਲ ਅਨਥ 
ਸੁਖ ਮਾਂਗਤ ਦੁਖੁ ਆਗੈ ਆਵੈ ॥ । (ਜਿਸ) £ਖ ਨੂੰ ਮੰਗਦਿਆਂ ਅਕੋ' ਦੁਖ ਆ ਮਿਲੇ, ਓ 
ਸੋ ਸੁਖ ਹਮਹੁ ਨ ਮਾੰਗਿਆ | ਮਗਣਾ ਸਾਨੂੰ ਨਹੀ" ਭਾਉ'ਦਾ । ੧॥ 
ਭੁਵੈ।੧।। 


-ਦ==ਦ==ਾਦ== ੩ ===== “ਜਦਾਦ=====ਾਦ== 


ਹ ਸੁਖ 


ਦਰ “ਰਲਾ ਆ ਨ ਦੇ ਲਾ ਰਾਅ ਗਤ ਪ 7< ਸਕ (# ਰਾ ਕਲਾ ਜਗ... % (ਸਰਦ - ਪਲਸ 
₹4ਹਲ ਇਹੇ ਇਕ ਅਸ਼ਫਪਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਨਹੀ ਲਿਥੀਆਂ ਤੇ ਅਸਫ੫ਦੀ 
(ਇਕ ਵਚਨ) ਸਿਥਿਆ ਹੈ। ਅਰਲ ਸ਼ਖਦ ਦੇ ਤਿਨ ਚਾਰ ਆਦਿ ਪਢਿਆਂ ਵਿਚ ਹਨ । 


ਰੱ ੫ ਅਫ਼ਟਪ੫ਦੀਆਂ ਵਿਚ 
ਕਏ। ਵੇਰ ੯, ੧੦ ੫੯ ਬੀ ਅ' ਜਾਂਏ ਹਨ । 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੬। ( ੨੦੦੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ੰਨ ੩੩੦ 


ਬਿਖਿਆ ਅਜਹੁ ਸੁਰਤਿ ੫ ! (ਉਹ ਸ਼ੁਖ ਹੈ ਵਿਸ਼ੇ ੪, ਸੋ) ਅਜੇ ਤਾਈ" ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ 
0 ॥ ਕੈਸੇ ਹੋਈ ਹੈ ਰਾਜ। ਹਮ ਹੀ ਸੂਰਤ (ਲੱਗ ਰ੦1 ਹੈ ਤੇ ਵਿਸ਼-) ਸੁਖ ਦੀ (ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ) 
ਨਿਵਾਸ! ੧॥ ਰਹਾਉ। ਹੀ ਆਸ! (ਬੱਝ ਰਹੀ ਹ)। (ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ) ਰਾਜ 
ਹਾ ਰਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ (ਸਾਡ ਅੰਦਰ) ਕੀਕੂੰ ਦੋਵੇ ।੧॥।ਰ੦ਉ॥ 

ਇਸ (ਵਿਸ਼ੇ-) ਸੁਖ ੨“ ਸ਼ਿਵ (ਜੀ ਬੀ) ਤੇ ਬ੍ਹਮਾ (ਜੀ ਬੀ) 
ਡਰੇ ਸਨ,ਉਸ ਧਖਨੂੰ ਅਸਾਂ ਨੌ ਸੱਚਾ ਕਰਕੇ ਮੰਨਲਿਆ ਹ:੨। 


ਇਸੁ ਸੁਖ ਤੋ ਸਿਵ ਬ੍ਹਮ ਤਰਾਨ' 
। ਸੋ ਸੁਖੁ ਹਮਹੁ ਸਾਚੁ ਕਰਿ 
੧67 ।। %|1 ਹ 

ਸਨਕਦਕ ਨਾਰਦ ਮੁਨਿ ਸੇਖਾ ॥ 
(ਤਨ ਭੀ ਤਨ ਮਹਿ ਮਨੁ ਰਿ 

ਪੋਖਾ॥ ੩ ।। 

ਇਸ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ , ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਖੋਜੋ (ਕਿ) ਤਨ ਦੇ ਮਰ 
।੩ਨ ਛੋਟੇ ਮਨ ਕਹਾ! ਸਮਾਈ।੪॥ | ਗਿਆਂ ਮਨ ਕਿੱਥੇ ਸਮਾਉ'ਦਹੋ?18॥ 

ਗੁਰਪਰਸ।ਦੀ ਜੈਦਉ ਨਾਮਾ।ਭਗਤਿ ਦਿ ਨਾਮਦੇਵ (ਆਦ ਭਗਤਾਂ) ਨੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 


ਸਨਕ ਆਦਿਕਾਂ (ਭਵ. ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ, ਸਨਤ 
ਕੁਮਾਰ) ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਨਾਰ (ਜੇ ਵਡੇ ਹਨ) ਉਨਾਂ ਨੇ 
ਬੀ ਤਨ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਨਹ" ਵੇਖਿਆ ।।੩॥ 


ਕੈ ਮਿ ਇਨਹੀ ਹੈ ਜਾਨ !੫।। | ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ (ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ) ਜਾਣਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ) 
ਟੀ ਪਮ (ਦੁਆਰਾ) ਇਨਾਂ ਨੇ ਹੀ। ਜਾਣਿਆ ਹੋ।।॥੫॥ 

(ਜਦੇਵ ੩ ਨਾਮਦੇਵ ਨੰ ਜਿਸ ਮਨ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ) 
ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ” ਹੁੰਦਾ, (ਉਨਾਂ ਵਾਂਡੂ) ਜਿਸ 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਭਰਮ ਚਲਾ ਗਿਅ੧ ਉਸਨੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ। 
(ਸੱਚ ਪਛਾਣੇ ਤੇ ਸੱਚ ਸਟ੫ ੯ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, 'ਸੱਚ ਸਕੁ ਠੂਪ 
ਨੂੰ ਆਵਾਗਵਨ 2 ਨਹੀ" ਸਕਦਾ) ।। ੬॥ 

ਇਸ ਮਨ ਦੀ ਕਈਂ ਸ਼ਕਲ ਸੁਰਤ ਨਹੀ, ਨਾ ਹੀ ਕੱਈ 
ਚਿਹਨ ਚੱਕ ਹੈ । (ਇਹ) ਹੁਕਮ ਦੁਆਰ/ ਹੋਇਆ ਹੈ ਹੈ, 2ਕਮ 
ਨੂੰ ਬੁੱਝਕੇ (ਹੁਕਮੀ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ ।। ੭।। 


ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਨਹੀ ਮਵਨ 
ਜਨ1॥ ਜਿਸ ਕਾ ਭਰਮੁ ਰਇਅ॥ 
ਤਿਨਿ ਸਾਚੁ ਪਛਾਨ ॥ ੬ ॥ 


ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਰੂਪੁ ਨ ਰਖਿਆ 
ਕਾਈ ॥ ਹੁਕਮੈ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮੁ 
ਬੋਝਿ ਸਮਾਏ ॥ 2॥ 

[ਏਸ ਮਨ ਕ। ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭੇਉ । | ਇਸ ਮਨ ਦਾ (ਜਦ) ਕੋਈ ਭੇਤ (ਮਰਮ) ਜਾਣ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ 
ਇਹ ਮਨਿ ਲੀਣਭਏ ਸਖ੯੪ਉ,੮।। | (ਉਹ, ਇਸ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਲੀਨ ਦੇਕੇ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਤੇ (ਦਉ=) 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸ਼ਰਪ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ।੮। 
ਜੀਉ ਏਠ ਅਰੁ ਸਗਲ ਸਰੀਰ! ॥ (ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸਰੀਰ ਅਨੇਕ ਹਨ ਤਿਵੇ' 
।ਦਸ ਮਨ ਕਉ ਰਵਿ 7 ਕਬੀਰ। [ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਜੀਵ ਬੀ ਅਨੌਕ ਹੀ ਹੈਨ) ਜੀਉ ਤਾਂ ਇਕੇ ਹੈ 
।੯॥੧॥ ੩੬॥ ਅਤੇ (ਸਰੀਰ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ) ੫ਰ ਸਰੀਰਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ 
(ਉਂਹੇ ਇਕੇ ਹ)। ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ (ਜੋ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ ਤੇ ਗਜਾਨ 

ਸਰਪ ਹ) ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਵ ਰਹ ਹਨ॥੯॥੧॥ 


ਵਾ ਖੋੀ=-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮਨ ਦੇ ਦੇ ਸਰੋਪ ਲੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਅਕ ੨ 


ਵ₹ਜਉ” ਝੀ ਅਰਥ ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ:-ਇਸ ਮਨ ਦ ਭੇਦ ਕੋਈ (ਵਿਟਲਾ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਜੈਸਾ ਕਿ) ੧ਕਦੇਵ 
ਜੀ (ਜੋ) ਇਸੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ ਗਏ ਸਨ। 
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_ਗਓ =। ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੬] ( ੨੦੦੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 


ਦਾ ਦੇ “ਕਦ” ਜ਼ਬਤ ਲਾ 


==ਟ== ਮਦ ਵਾ ਦਣ-ਜਦਦਤਖਅਯ==ਤ "੨੨ ਦਾ==========<= 'ਜਤਦਾ 


-ਦਤ============ਜ===< 


੩ਕ ੬੮ ਨਨ ਲੈ ਰੇ ਹਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮੰਨ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਭੋਗ ਬਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ ਵਿ£ 
੧੪ ਦ ਵਲ ਵਿਚ ਦੁਖ ਬੀ ਭੋਗਦਾ ਹ। ਇਸ ਮਨ ਦਾ ਪਤਾ ਫੋਰ ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਨੀ ਦੇ 'ਮਮੇ 
ਅਖਰ ਵਿਚ ਦੇ'ਦ ਹਨ ।ਕ ਪੰਜ ਤਤ ਦਾ ਜੀਉ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਮਨ ਫਿਰ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਉਨਾਂ 
ਦੀ ਹ ਰਤ ਮਨ, ਜੋ ਜੜ ਤੇ ਚੇਤਨ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋ ਬਣਿਆ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਰ੪੩ਾ ਪਾਲਨਾ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ 
ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਖੋਜ ਦਾ ਉ੫ਦਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਰਨੇ ਤੇ ਮਨ ਕਿੱਥੇ ਜਾਂਦਾ 
9। ੯੧੪ ਅਕ ਵਿਚ ਸੇਨਤ ਹੁਣ ਦਸਫੇ ਮਨ ਵੱਲ ਸਿੱਟੀ ਹੋ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਵਨ ਅਖਤੀ ਦ ਮਮੇ ਅਖਰ 
ਵਿਚ 'ਸੀਉ'ਂ (=ਕਲਯਾਨ ਸਰੁਪ) ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪-'ਮਨ' ੫ਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਧਾਤੂ ਮਨ੍=ਗਯਾਨੇ । ਅਰਬਾਤ ਮਨ ਦਾ 
ਅਰਬ ਹੈ ਜਾਣਨ, ਗਿਆਨ ਵਲੋ ਹੋਣਾ । ਇਸ ਤੋ ਬਣਿਆ ੫ਦ 'ਮਨਸ! ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਚੇਤਨ! ਸ਼ੁੱਧ ਚੇਤਨ ਜੋ ਸਦ ਪਗੀਪੂਰਣ ਵਗਾਪਕ ਹੈ, ਤੇ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ। ਅਰਬਾਤ ਨਾਨਾ ਸਰੀਰਾਂ 
ਵਿਚ ਉਹੇ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਨਾਨਾ ਨਹੀ”ਹੇ ਗਿਮਾ ਉਹ ਇੱਕੇ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੫-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਮਨ ਦਾ ਭੇਤ ਸ਼ੀ ਜੇਦੇਵ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਵਰਗੇ 
ਭਗਤਾਂ ੨ ਖੁੱਲਾ ਹੈ, ਜਿਨਾਂ ਨੌ ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਮਨ ਦਾ ਯਾ ਇਉ” ਕਹੇ ਕਿ ਸਰਬ 
ਪਗੀਪ੦ ਦਤਨ ਯਾ ਆਤਮਾਂ ਦਾ ਅਨ੍ਹਭਵ ਪ੍ਰਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ 
ਸਨਾਤਨ ਰੂਪ ਜੋਤ ਸਰੁਪ ਹੇ! 

ਅੰਕ ੬.?-ਹੁਣਾ ਕੋਈ ਸੋਸਾ ਨ। ਰਹੇ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮੁਜਾਦ 'ਮਨ ਤੋ" ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ 'ਸ਼ੁਧ ਚੇਤਨ` ਯਾ ਗਿਆਨ ਸਨ੫ ਆਤਮਾ ਦੀ ਹੈ, ਲੱਛਣ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ (੧) ਇਸ ਨੂੰ 
ਆਵਾਗਵੇਨ ਨਹੀ ਵਯਾਪਦਾ, (੨) ਇਸ ਦ। ਰੁਪ ੩੪ ਰੋਗ ਕੋਈ ਨਹੀ', (੩) ਇਹ ਸਤਤ ਸਰੁ੫ਟ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸੁਖ ਚੇਤਨ ਗਿਆਨ ਸਹੂਪੀ ਮਨ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਕੇ 
ਲੁਕ ਕਿਵੇਂ ਏਠਾ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਠ੫ਪੀ ਮਨ ਕਿਵੇ ਬਣ ਗਿਆ ? ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋ 
ਵੱਖਰ! ਵੱਖਰਾ ਮਨ ਹੈ, ਇਹ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਦੀ ਸਮਝ ਪਿਆਂ ਇਹ ਅਪਣੇ ਮੁਲ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੋ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸੋਝੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਦੀ। 

ਅਕ ੮-ਪਿੱਛ ਸ਼ਬਦ ੨੮ ਵਿਚ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ:- 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਜਾਨੈ ਭਉ ॥ ਮਨੁ ਮਧੁਸੂਦਨ ਤਿਭਵਣ ਦੇਉ । 
ਇਥੇ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ:- 
ਇਸ ਮਨ ਕਾ ਕੋਈ ਜਾਨੈ ਭਉ । ਇਹ ਮਨਿ ਲ)ਣ ਭਏ ਸੁਖਦੇਉ ।। 

ਸੋ ਮਨ ਦਾ ਭੇਤ ਆਪ ਨੌ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਖੋਹਲਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਕੁਛ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੇ ਮੰਮ 
ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਬੋਲ ਦੇਣਗੇ । ਉਪਰਲੇ ਕਥੇ ਢੋਹਾਂ ੫ਮਣਾਂ ਵਿਚ `ਜੇ ਜਾਨੇ ਭੇਉ, 'ਕੋਈ ਜਾਨੋ ਭੇਉ 
ਸਾਂਝੇ ਪਦ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੀ ਤੂਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਭੇਦ ਇਹ ਹ:-ਮਨੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਹੈ, ਮਨ 
ਟਿਭਵਣ ਦੇਉ ਹੈ; ਇਸ ਮੁਤਾਬਕ ਹੀ ਇਸ ਤੁਕ 'ਇਹ ਮਨਿ ਲੀਣ ਭਏ ਸੁਖਦੇਉ ਦਾ ਅਰਬ ਬੀ 

ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਇਸੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਇਆਂ ਸੁਖ ਸਠਪ ਤੇ ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਪਰ 

ਸਪਦਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਇਉ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਇਸ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖਦੇਉ ਵਰਗੇ(ਮਹਾਂ ੫੩੪੫ ਲੀਨ ਹਏ 
ਸਨ । ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਠੀਕ ਅਰਥ ਪਹਹਲ। ਸਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਸਾਰ ਭਾਵ ਸ੫ਸ਼ਟ ੧੩ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮਨ, ਜੋ ਅਸੀ ਕਹਿ ਰ? ਹਾਂ 
ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਤੇ ਪਚ ਤ੩ ਕਾ ਜੀਉ ਰੁ੫ ਮਨ ਨਹੀ” ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਮਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੀਉ (ਦਆਤਮਾ) 


ਸ਼ਟਟਫਟ:- 


"ਜੀਉ = ਸ਼ਿਵੇ 'ਅਰਥ'ਤ ਕਲਿਆਣ ਸਟੂ੫;ਭ੧ਵ '੪ਕਾਲ ਪਰਖ 2' ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੨] ( ੨੦੦੬ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਰੁ ਗ੍ਰ੍ਬ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 


'ਗਕਕਕਤ- ` =ਤਤਰ-ਕ.><੩<੪<= === =ਤ੩-੪<ਤ ਜਗ ਜ਼ਜਜ਼-ਜਫ& ''  =ਜ਼  ਲਾਜਕਾ= 


ਕਹੀਦ ਹੈ । ਤੇ ਇਹ ਆਤਮਾ ਉਹ ਹੈ ਜੇ ਸਰਵ-ਵਿਆਪੀ ਇਕੋ ਚੇਤਨ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਚੇ ਸਗੀਰਾਂ 5 ਨ ਸਫੂਰਨ 
ਤੇ ਸਚਾਲਨ ਕਰ ਰਿਹ 01 ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋਨਾਨਤ੍ਰ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹ,ਉਸ ਨਾਲ ਇਹ ਜੀਉ ਯਾ ਆਤਮਾ 
ਨਨਾ ਨਹੀ” ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਇਕੈ ਦਾ ਇਕੋ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ। ਸੇ ਇਹ ਇਆ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, 
ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਵਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਰਵ ਰਹੇ ਦਾ ਅਰਥ 
ਕੀੜਾ ਕਰ ਜਹ ਬੀ ਕ੩੯ ਹਨ ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀਂ ਨੇ 'ਰਵਣ ਦਾ ਅਰਥ ਆਪ ਕੀਤਾ ਦੋਇਆ ਹ:- 
ਸਹਜਿ ਸਹਜਿ ਗੁਨ ਰਵੈ ਕਬੀਰਾ ।। (੧੪ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧= 
ਅਰਥਾਤ ਕਬੀਰ £ਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਗਣ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ੮। ਇਥੇ ਬੀ 'ਰਵਿ ਜਹੇ ਕਬੀਰਾ ਦਾ! 
ਅਰਥ ਹੋ ਇਸ ਗਿਆਨ ਸਰੁਪ ਮਨ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੋ ਕ ਰ੦ ਭਾਵ ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਅੰਕ ੩ ਦ1 ਵ3ਖਤ ਕੁਛ ਹੋਰ ਵੀਦਾਹ ਗੋਚਰੀ ਹੈ। ਸਨਕਾਦਿਕ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਬਹਮਾ ਦੇ 
ਚਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਪਤਾ 3” 2: ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ, ਸਨਤ ਠਮਾਰ. ਜੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਮੰਨੋ ਗਏ 
ਹਨ । /ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਲ ਗਿਣਿਆ ਹੈ ਨਾਰਦ ਜੋ ਵਡ ਭਗਤ ਸੀ, ੩ ਸ਼ੇਸ਼ਨ'ਗ ਜੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਮੀ ੩ 
ਨਾਮ ਉਢਾਰਕ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਨੈ। ਇਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ ਤਨ 
ਵਿਚ ਮਨ ਨਹੀ ਵੇਖਿਆ । 
ਪਹਿਲੇ, ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਅਤ ਤਕ ਵਿਸ਼ੇ ਸਖਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਬਾਦ ਹੈ ਸਨਕਾ- 
ਦਿਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ । ਪਿਛੋਲ] ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੰਗਲ] ਤੋ ਐਉ” ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬੀ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਸਨ। ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਏਥੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਬਦਲ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਤਿਨ ਬੀ ਤਨ ਮਹਿ ਮਨ ਨਹੀ ਪੇਖਾ 
ਕਿ ਇਨਾਂ ਨੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਿਆਪੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਪੰਚ ਤਤ ਜੀਉ ਰੂਪੀ ਮਨ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਕਲਿਆਣ 
ਸਰੂਪ ਮਨ ਨੂੰ ਨਹੀ ਦੇਖਿਆ । ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦ' ਹੈ । ਖੁਦ ਤੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ ਹੈ!= 
ਗੁਰਕੋ ਸਬਦਿ ਤਰੇ ਮੁਨਿ ਕੇਤੇ ਇਦਾਦਿਕ ਬ੍੍‌ਹਮਾਦਿ ਤਰੇ ।। 
ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ ਤ੫ਸੀ ਜਨ ਕੇਤੇ ਗੁਰ ਪਰਸ!ਦੀ ਪਾਰਿ ਪਰੇ। 
(ਫ਼ੈੜਉ ਮਹਲ੧ ੨ 
ਪਨਾ:-ਸਨਕ ਸਨਾਦਿ ਬਹਮਾਦਿ ਇੰਦਾਦਿਕ ਭਗਤਿ ਰਤੇ ਬਨਿਆਈ ।। 
[ ਸਾਚਤ ਖ਼ਹਲ। ੧, ਅਜਣ;- ੧ 
ਸੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਤੁਕ ਦੀ ਮੁਰਦ ਇਹ ਨਹੀ” ਕਿ 'ਸਨਕਾਦਿਕ ਨਾਰਦ ਮੁਨਿ ਸੇਖ ਏਹ 
ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹੇ ਤੇ ਆਤਮ ਅਨੁਭਵ ੩” ਵਿਰਵ ਟੁਰ ਗਏ; ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਜਦ ਓਹ 
ਸਰੀਰ ਤੇੱ ਉੱਚੇ ਨਹੀ" ਉਠੇ ਤੇ ਆਤਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਨਹੀ” ਹੋਏ, ਤਦ ਤਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਦਾ ਮਨ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਭਾਸਦ ਰਿਹਾ । ਜਦ ਉਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਸਰੀਰ ਤੋ” ਉੱ ਚੀ ਉਠ), 
ਤਦ ਉਨਾਂ ਨੇ ਬੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਿਵ ਨੂਪਤਾ ਨੂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ । 
ਸਨਕਾਦਿਕ, ਨਾਰਦ, ਸ਼ੇਸ਼, ਇਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਥਾ ਤੇ ਪੁਸੋਗ ਹਨ । ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਕਈ 
ਇਸ਼ਾ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਨਕਾਦਿਕਾਂ` ਨੇ ੧ 'ਬਾਲ ਅਵਸਥ। ਦੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਨ”ਵਟ ਮੁੱਦਤਾਂ 
ਟਰੀ ਰਹੇ' ਇਹ ਮੰਗ ਕਦੇ ਕੀਤੀ ਸੀ । ਨਾਰਦ ਜੀ ਕਦੇ ਕੋਭਾ ਢਾ ਨਾਚ ਦੇਖਦੇ ਕਾਮ ਦੇ ਫੂਰਨੇ ਵਿਚ 
ਆ ਗਏ ਸਨ । ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗਨ ਇਸੇ ਰੁਪ ਵਿਚ ਅਮਰ ਰਹਿਣ ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਕੀਤੀ ਸੀ । ੧ ਐਸੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਤਦੇ ਤੱਕ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉਠਕੇ ਇਨਾਂ ਨੋ ਅ ਤਮਾ ਵਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਨਹੀ” ਕੀਤੀ ਸੀ । ਪਰ ਜਦ ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ੯ਇਆ, ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਚੱਤੇ ਗਏ, ਤਾਂ ਤਨ ਵਿਚ 
'ਗ਼ਕਾਨ ਸਟ੫` ਮਨ ਦਿੱਸ ਪਿਆਂ । ਵੇਰ ਓਹ ਪ੍ਰਸਿਧ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਹੋਏ । ਇਹ ਅਸੀ” ਉਪਰ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆ ਤੁਕਾਂ ਤੋ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰਪੁਸਾਦਿ ਨਾਲ ਓਹ ਤਰ ਗੋਏ ਸਨ । 
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_ ਗਉੜ 1ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੬] (੨੦੦੭ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਰਾਗੁ--ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ ੩੩੦ 


ਇਸ ਅਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉ” ਬੀ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਨੇ ਬੀ ਤਨ ਵਿਚ ਮਨ 
ਨਹੀ” ਡਿੱਠਾ ਤੇ ਭਾਵ ਐਉ ਦਾ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਨਹੀ' ਡਿੱਠਾ ਭਾਵ 
ਸਗੀਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਜੜ ਹੀ ਜਾਣਿਆਂ ਬਥੋਰੀ ਜ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਰੀਰ ਹੀ ਮਨ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਨਾ ਡਿੱਠਾ, 
ਅਤ ਉਨ੍ਾਂ ਨ ਬੀ ਸਰੀਰ ਤੋ ਅੱਡਰਾ ਮਨ ਸਹੀ ਕੀਤਾ, ਜੋ ਚੇਤਨ ਸਟੂਪ ਸੀ । ਪਰ ਇਹ ਕੁਛ 
ਪਿੱਚ ਨਾਲ ਕੱਢਿਆ ਭਾਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ-ਕਬਰ ਜੀ ਜੋ ਸਿਖਕ ਇਸ ਵਿਚ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ:= 

੧. ਕਿ ਆਤਮ ਦਰਸਤਾ ਤੱਕ ਅਪੜਨੇ ਲਈ ਆਚਰਣ ਦੀ ਸ਼ੱਧਤਾ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ । 

੨. ਨਾਂ ਕੇਵਲ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤ' ਬਚਣ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਸੁੱਚਤਾ, ਸਗੋ ਸੁਰਤ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ 
ਮਗ ੨” ਸੁੱ ਚਿਆਂ ਹੇਣਾ: ਕਿਉਕਿ 

੩. ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਵੱਸਣਾ ਹੈ, ਸੁਰਤ ਭਰੀ ੫ਈ ਹੈ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਭੇਗਿਆਂ ਦੀ 
“ਮੈਲ' ਨਾਲ ਤੇ ਅਨਭੋਗਿਆਂ ਦੀ 'ਮੰਗ' ਨਾਲ । 

£. ਇਹ ਵਿਸ਼ੇ ਸੂਖ ਸਤਯ ਵਸਤੁ ਨਹੀ” ਤੇ ਇਸ ਸੁਖ ਦਾ ਫਲ ਦੁਖ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਸ਼ਿਵ ਤ ਬ੍ਹਮਾ ਵਰਗੇ ਦੇਵਤੇ ਇਸ ਤੋ' ਡਰਦੇ ਰਹੇ, ਆਪ ਬਚਣ ਦੇ ਯਤਨ ਵਿਚ ਰ0 ਤੇ 
੮ਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਰ>। ਸੋ ਜਦ ਤਕ ਇਸ ਸੂਖ ਦੀ ਅੰਦਰ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਹੈ ਤਦ ਤਕ ਅੰਦਰ 
ਰਾਜਾ ਰਾਮ (ਭਗਵਤ ਦਾ) ਨਿਵਾਸ ਨਹੀ' ਹੈ ਸਕਦਾ । 

੫. ਹੁਣ ਲੋੜ ਹੋ ਜਾਣਨੇ ਦੀ ਕਿ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ੧੪ ਭੋਗ ਦੀ 'ਮੋਲ` ਤੇ ਅਨਭੋਗੇ ਦੀ 'ਮੰਗ` 
ਕਿਵੇ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ? ਇਸ ਪਰ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਜੇਦੇਵ ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ ਨੇ ਜੀਕੂੰ ਇਸ ਤੋ 
ਖਲਾਸੀ ੫ ਸੀ । 

੬. ਜੇਦੇਵ ਜੀ ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੰ ਕੀਕੂੰ ਖ੭/ਸੀ ਪਾਈ ਸੀ ? ਉੱਤਗ: ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਤੇ 
ਭਗਤੀ ਪੇਮ ਵਾਲ ਕਰਕੇ । ਇਥੇ ਹੁਣ ਪੇਮ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਹੀ“ ਦੱਸਦੇ, ਓਹ ਅਸੀ' ਉਨਾਂ 
ਦੀ ਹੋਰ ਬਾਣੀ ਤੋ“ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਹੈ!= 

੭. ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਣਾ । ਨਾਮ ਨਾਲ 'ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਅੰਦਰ ਹੋਏਗਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਗਯਾਨ ਸਰੂਪੀ ਮਨ ਮੱਖਣ ਵਾਡੂ ਅਲੱਗ ਹੇਕੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਜਾਏਗ', ਕਿਉਕਿ ਉਨਾਂ ਦਾ, 

੮. ਇਹ ਭੁਮ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਪੰਚਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਜੀਉ ਹੈ ਯਾ ਕੇਵਲ ਸ਼ਕਤੀ ਰੁਪ ਹੈ, ਦੂਰ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ, 

੯. ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸਲ ਮਨ ਸਤ3ਕ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ 
੩“ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਰੁਪ ਰੇਖ ਰੋਗ ਕੋਈ ਨਹੀ' । ਇਹ ਅਵਿਛਿੰਨ ਹੈ, ਇਕੋ ਹੈ, ਵਕਾਪਕ ਹੈ, 
ਨਾਨਤੂ ਇਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹ | 

੧੦. ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸੋਸੇ ਨਹੀ' ਫੁਰਦੇ ਕਿ ਇਹ ਕਿਉ” ਰਚਿਆ ਗਿਆ, ਉਹ ਸਮਝ ਜਾਂਦਾ 

ਹ ਕਿ ਇਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਹੈ ਰਿਹ ਹੈ, ਐਸੇ ਬੁੰਝਣੇ ਨਾਲ ਉਹ 
ਨਸ਼ਭਮ ਹੇ ਕੇ 'ਹੁਕਮੀ' ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 'ਆ੫1 ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਹੁਕਮੀ ਹੀ 
ਹੁਕਮੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

੧੧. ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖਹਲ ਦੇਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਕਰਤਵਯ ਵਿਚ 
ਦਸ ਕਿ ਇਸ ਵਯਾਪਕ ਗਯਾਨ ਸਰ੫ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਦਾਰਾ ਸਰਗੀਰਾਂ ਦੀ 
ਨਨੌਤ੍ ਦੇਖਦਿਆਂ 'ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਦੀ ਏਕਤ। ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਪਾਪਤ ਹੋਏਗਾ ਤੇ ਰਟਗਾ । 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩2] ( ੨੯੦੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ- ਗੁ: ਗਬ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 


ਨਿਰੁਕ %-੧ਿਖਿਆਂ=ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ । ਦਿਖਿਆਂ ਸੁਬ-ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ । 

ਰਾਜ ਰਾਮ ਨਿਵ'ਸਾ-ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਵਯਾਪਕ (ਪਰ ਭੂ) 
ਦਾ (ਅੰਦਰ ਟਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਵਸ ਜਾਣਾ । 

[ਸਵ ਬ੍੍‌ਹਮ--ਸ਼ਿਵ ਖ਼ੀ ਤੇ ਬਹਮਾ ਜੀ । 

ਸਨਕਦਕ-[ਸੰਸ:, ਸਨਕ:=ਬਹਮਾ ਦੇ ਚਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਪੁਤਾਂ ਵਿਚੇ' ਇਕ ਦਾ ਨਾਮ] 
ਸਨਕ “ਆਦਿਕ । ਸਨਕ ਤੇ ਹੋਰ । ਭਾਵਹੈ ਬਹਮਾ ਦੇ ਚਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਪੁਤ-ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, 
ਸਨਾਤਨ, ਸਨਤ ਕੁਮਾਰ | 

ਨ੨ਦ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੬੧) ਹਰੀ ਵਸ ਵਿਚ ਬੁਹਮਾ ਦਾ ਮਾਨਸ ਪੁਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । 
ਰਰਗ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ 'ਨਾਰਦ` ਆਇਆ ਹੈ । ਕਿਤੇ ਬ੍ਹਮਾਂ ਦੇ ਕੌਠ ਤੇ ਕਿਤੇ ਅੰਗੁਠੇ ਤੋ ਉਪਜਿਆ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਬੜੀਆਂ ਕਬਾਂ ਹਨ ਨਾਰਦ ਜੀ ਦੀਆਂ। ਜਿਸ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਦੀ ਸੈਨਤ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੰਦਰ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ 'ਰਭ" ਦਾ ਨਾਚ 
ਦੇਖ੮ ਨਾਰਦ ਜੀ ਕਾਮ ਵਿਚ ਮੋਹਿਤ ਜੇ ਗਏ ਲਿਖੇ ਹਨ । ਨਾਰਦ ਕਲਹਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬੀ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਨਾਰਦ ਭਗਤ ਬੀ ਵੜ” ਸੀ, ਇਸ ਦੇ ਲਿਖੇ ਨਾਰਦ ਪੰਚ ਰਾਤ ਨਾਮ” ਰਥ ਵਿਚ 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਪੁਕਾਰ ਲਿਖੇ ਹਨ । ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਬੀ ਨ।ਰਦ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੋਬੋਧਤ ਹੈ। ਬੀਣਾ ਵਜਾ- 
ਉਦੇ ਤੇ ਹਰ) ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਬੀ ਦੱਸੀਦੇ ਹਨ । ਕਿਤੇ ਟਿਕ ਨ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਲੌਕ ਲੋਕ ਵਿਰਦੇ 
ਰੰਹਣ ਦਾ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਸਰਾਪ ਬੀ ਸੀ। ਸੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਰਦ ਇਕ ਨਹੀ” ਕਈ ਹੋਏ ਹਨ 
ਤੇ ਕਬਾਵਾਂ ਇਕ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰਮ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।_ 

ਸਖ -ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਸ਼ੇਖ਼ ਨਾਗ ੩“ ਹੈ, ?ੋ ਦੇਵਤ, ਕਵੀ, ਹਰੀ ਭਗਤ, ਹਰ ਛਿਨ 
ਨਵਾਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਵਾਲੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤ ਵਾਂ: ਨੂ ਗੜ ਵੱਡਾ ਨਾਗ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਸਿਹਜ/ 
ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦ ਹੈ! ਕਦ ਦੇ ਪੁੱਤ ਦੱਸੇ ਜਾਂਦ ਹਨ । ੫੧-ਵੇ੮ਿਆ। 

ਜੈ ਦੇਉ ਨਾਮਾ-ਭਗਤੰ ਜੇ ਦੇਵ ਤੇ ਭਰਤ ਨਾਮ ਦੇਵ ਨੇ । 

ਭਰ੩ ਕੇ ਪ੍ਰੇਮ- ਭਗਤੀ ਕਟਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ । 6੫--ਸ਼ਕਲ,ਸੁਰਤ । 

ਰੋਬਿਆ=-[ਸੰਸ:, ਰੇਖਾ] ਲੀਕ । ਚਿੰਨ । ਢਿਹਨ ਚਕ । 

ਠਉਂ-[ਸੰਸ:, ਭੇਦ:] ਮਰਮ, ਗੁੱਝੀ ਵਾਕਵੀ ਦੀ ਗੱਲ । ਛਿਪੀ ਹੋਈ ਗੱਲ । 

ਸਖ੫ਦੇਉ-ਸਖ ਸਰੂਪ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ । (ਅ) ਇਸ ਦ। ਅਰਬ 'ਸੁਕਦੇਵ ਸੁਆਮੀ' ਬੀ 
ਕਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ । ਰ!ਵ ਰਹ-[ਸੈਸ:, ਰਵਣ=ਗਰਜਨ ਵਾਲਾ, ਨਾਦ ਕਰਨ ਵਾਲ, ਉੱਚੀ 
ਬੋਲਣ ਵਾਲ, ਸ਼ਬਦਾਯਮਾਨ] ਉਚਾਰਨ ਕਤ ਰਹੇ, ਜਪ ਰਹੇ । “ਠਵਿ` ਨੂੰ 'ਰਮਣ' ਸਮਝਕ ਕਰੋੜ 
ਬ) ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । ੫ਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆ੫ ਵੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 'ਰਵਿ' ਦਾ ਅਰਬ ਉਚਾਰਨ! ਹੈ । 
ਯੋਥ:-- ਸਹਜਿ ਸਹਜਿ ਗੁਨ ਰਵੇ ਕਬੀਰਾ ।। [ਆਸ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੨ 

ਇਸ ਤੋ' ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਚਲਦਾ ਹੈ । 


(ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਚਉਪਦ-੩ ੭] 


੫੨੧੦੦ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਰਵਿ ਰਹੇ ਕਬੀਰ! ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
'ਵਿਚ ਦਰ ਸ੫ਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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ਰ:ਓੜ। ਕਬੀਰ ਜੀ ੩੭] ( ੨੦੦੯ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੂ-ਰੂ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦ 


ਮਲ ਅਰਥ 


_&ਅਅਲਲਲਲਾ 
ਦੇ. ੨ ਦਾ ਦੇ ਦੇ ਦ ਦ ਦਾਦ -==== ਦੇ << << << 


------ 


ਦੇ ਦ==ਦ ਦਦ 


ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ॥ ਅਹਿਨਿਲਿ | ਜੋ (ਲੋਕ) ਦਿਨੋ ਰਾਤ ਇਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਨਾਮ (ਜਪਦੇ ਮਨ 
ਏਕ ਨਾਮ ਜੋ ਜਾਗੇ।। ਕੇ3ਕ | ਕਰਕੇ)ਜਾਗਦੇ ਰਹੇ ਓਹ ਲਿਵ ਲਗੀ ਵਾਲੇ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਸਿੱਧੀ 
ਸਿਧ ਭਏ ਲਿਵਲਾਰੇ।੧॥ਰਹ:ਉ॥ | ਹੈ ਪਾ੫ਤ ਹੋਏ (ਭਾਵ ਸਿਰੇ ਚੜ੍‌ ਗਏ)।। ੧ ॥ ਰਹਾਉ ।। 


ਸਾਧਕ ਸਿਧ ਸਗਲ ਮੁਨਿ ਹਾਰੇ ॥ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੋ ਵਿਰਵੇ ਹੋਰ) ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਸਾਧਣ ਵਾਲੇ 
ਏਕ ਨਾਮ ਕਲਿਪਤਤ ਤਾਰੇ ॥੧। | ਸਿਧ ਤੇ ਮੁਨ! ਸਾਰੇ ਟੀ (ਸਾਧਨ ਕਰਦ) ਥੱਕ ਗਏ ਸਨ; 
(ਪ੍ਰੰਤੂ) ਇਕ ਨਾਮ (ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਇੱਛਾਂ 
। ਪਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਕਲਪ ਬਿਛ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ ਓਹ ਸਾਰੇ 
ਹੀ) ੩੪ ਦਿਤ।। ੧॥ 

ਜ ਹਰਿ ਹਰੇ ਸੁ ਹੋਹਿ ਨ ਆਨਾ ॥ | ਜੇ ਹਰੀ ਨੇ ਹਰ ਲਏ ਹਨ ਓਹ (ਵੇਰ) ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਦੇ ਨਹੀ" 
ਕਹ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਮ ਪਛਾਨ; | ਬਣੇ, ਇਸ ਲਈ ਕਬੀਰ ਆਖਦ! ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ) ਰਾਮਨਾਮ 
।੨॥ ੩੭॥ ਨੂੰ ਹੀ (ਸਰਬ ਥੋਕ ਦਾ ਦਾਤਾ ਕਲ੫ ਬਿਛ) ਪਹਿਚਾਨ 

ਲਿਆ ਹੈ।।੨॥ ੩੭।। 


ਵਾ ਖਯੀਂ-ਅਕ ੧-ਜੇ ਪੁਰਸ਼ 'ਇਕ' ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲਗ ਪਏ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਲਿਵ ਲੱਗ ਗਈ, ਓਹ ਸਿਰੇ ਚੜ ਗਏ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਓਹ ਲੌਕ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜੋ ਸ਼ੁਰੂ ੩' ਹੀ ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਏ ਤੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਸਾਧਨ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਲੱਗੇ। ਲੱਗੇ ਐਸੇ ਕਿ ਦਿਨ ਰਾਤ ਲਗੇ ਰਹ ਤੇ 
ਅੰਦਰ ਲਿਵ ਬਣ ਗਈ । ਅਰਥਾਤ ਡੂੰਘੇ ਮਨ ਤਕ ਨਾਮ ਸਿੰਜਰ ਗਿਆ, ਓਹ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਏ । 

ਹੁਣ ਰਹਾਉ ।ਵਚ ਦੁਸਗੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਜਗਾਸੁ ਲੈਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੇਰ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ ਲਗੇ ੨ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਹੀ" ਲਗੇ, ਪਰ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹਾਰ ਟੁੱਟ ਕੇ ਅੰਤ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਓਹ ਬੀ ਤਰ ਗਏ । 
ਦਏ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਲ੫ ਇਛ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ੋਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੋ ਵਾਂਛਤ ਦੇਣ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ, ਸੇ ਮੁਕਤੀ 
ਦੇ ਇੱਛਾਵਾਨਾਂ ਨੇ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋ ਥੱਕ ਕੇ ਜਦ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਤਾਂ ਨਾਮਨ ਮਨੋ ਵਾਂਛਤ 
ਮੁਕਤੀ ਦ ਢਿਤੀ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਉ” ਅਤਾਂਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ' 
ਹਉ” ਅਤੀਤ ਹੋਏ ਨੂੰ ਪੂਭੂ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਬਿੱਚ ਲੈ“ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ “ਹਰੀ ਦਾ ਹਿਰ ਲੈਣਾ` ਖੋਹ ਲੈਣਾ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਸੀਕਾਰ ਤੇ" ਕੱਢਕੇ ਅਪਣੇ ਹਰੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੌ ਲੈਣਾ,ਜੇਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈਹ= 

ਬਹ ਪਕਰਿ ਪਿਿਅ ਸੇਜੇ ਆਨੀ । [ ਆਸਾ ਮਹਲ' ੫-5੬ 

ਇਕੁਰ ਜੇ ਹਰੀ ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਹਰੀ ਦੇ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਵੇਰ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਨਹੀ” ਤੱਕਦੇ । 

ਜੇਸ7 ਕਿ ਵਗੀਦ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਜਿਨ੍ਹਾ ਨਾਉ ਸੁਹਾਗਣੀ ਤਿਨਾ ਝਾਕ ਨ ਹੋਰ ।। [ ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-੧੧੪ 

ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਇਕੋ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ 
ਦਾ ਦਾਤ ?, ਤੇ ਮੁਕਤ ਬੀ ਇਸੇ ਕੋਲੋ“ ਹੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਆਣ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਘਰ ਲੇ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਸਿਮਰਣ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦ। ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕਰ-ਅੰਘਨਸਿ-[#ਸ, ਅਹ:=ਦਿਨ " ਨਿਸ਼ਾ=ਰਾਤ] ਦਿਨ ਰਾਤ । ਸਦਾ । 
ਲਿਵ ਲਾਗੇ-ਲਿਵ ਲਗੀ ਵਲੇ, ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਲਿਵ ਲਗੀ ਹੋਈ ਸੀ। (ਅ) [ਕ੍ਰਿਯਾ] ਲਿਵ 
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ਰਉਂੜ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੮। ( ੨੦੧੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ= ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨ7 ੩੩ 


<<===੩-<=--=%. ਲਬ 3 ॥੨॥=== ` ==੩੩====੩੨=- “ਲਗ ,--=ਗਗਲਲਕਾਜ-(.ਕਗਾ 7 


ਲਗ ਜਾਣ ੨। ਸਾਧਕ-ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 
ਸਿਧ-ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਵਡਕੇ ! ਜੈਨੀ ਬੀ ਅਪਣੇ ਵਡਕੇ ਨੂੰ ਸਿਧ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਮੁਨ-ਹਿੰਦਆਂ ਦੇ ਵਡਕੇ । ਮੰਨਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । ਧਰਮਾਤਮਾ ਲੋਕ | 
0੮-ਖੱਸ ਲਏ । ਲੈ ਲਏ ! ਭਾਵ ਅਪਨਾ ਲਏ । (ਅ) ਹਰੇ ਕਰ ਦਿਤੇ । 
ਆਨ!-ਹੋਰ ਦੇ । ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੇ। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੮] 


ਪਾ੨੧6੦=੯[੫ਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਸੀ । ਟੂਣ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ £ਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਤੇ ਕਾਮਨਾ ਬੀ ਉਹ ਠਾਕੂਰ ਪੂਗੋਆੰਂ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
!-ਲ ਅਰ ਬੋ 


ਗਉਓਂੜੀ ਭੀ ਸੋਠਿ ਭੇ) ॥ ਇਹ ਸਬਦ ਰਾਗ ਗਉੜੀ) ੩ੇ ਜਠ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਗਾਂਵਿਆਂ 
ਕੇ ਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਗਾਵਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਰੇ ਜੀਅ ਨਿਲਜ ਲਾਜ ਤੋਹਿ | ਹੈ ਲਾਜ ਤੋ” ਰਹਿਤ ਜੀਵ ! ਤੈਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀ' ਆਉਦੀ ਕਿ 
ਨਾਹੀ॥ ਗੰਰ ਤਜਿ ਕਤ ਕਾਹੂ ਕੇ | 20 ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਤੂ ਕਿੱਥੇ (ਤੇ) ਕਿਸਦੇ ਪਾਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? 
ਜਾਂਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ੧੫੧੪ ਦਾ ਪੰ ਗੁ  ਕ- ਲਓ 
ਪੜ <.3,, ੩. ਤੇ ਉਚਾ ੩ 0੨1 ਹ੫। ਤਾਂਤ ਸਚ ਕਰਕ) ਜਜਿਸਦ' 
ਦੀਆ - ਠਾਕੁਰ (ਸਭ ਤਾਂ) ਉੱਚਾ ਹਵੇ, ਉਹ ਪੁਟਖ ਪਰਾਏ ਘਰ 
ਰ ਰ (ਮਗਣ) ਜਾਂਦਾ ਸਭਦਾ ਨਹ” ॥ ੨ ।। 
ਸੋ ਸਾਹਿਬੁ ਗੰਹਆ ਭਰਪੁਰਿ ॥ | (ਕਿਉਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਠਾਕੂਰ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ) ਉਹ 
ਸਦ! ਸੈਗਿ ਨਾਹੀ ਗਰ ਦੁਰਿ॥੨॥ | (ਸਭ ਦਾ ਸਾਹਿਬ=) ਮਾਲਕ ਹੈ, (ਫਿਰ ਉਹ) ਹਰੀ (ਇਕ 
ਲੇ ਦੇਸੀ ਨਹੀ”, ਸਾਰੇ; ਭਰਪੂਰ (ਵਯਾਪਕ) ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਸ 
ਕਰਠੇ) ਸਦਾ (ਤਰੇ) ਨਾਲ ਹੈ, (ਤੋਧੋ) ਕਦੇ ਬੀ ਦੂਰ ਨਹੀ” 
ਹੋਦਾ । ੨। 
(ਜੇ ਤੁ ਮਾਇਆ ਅਰਬੀ ਹੇਕੇ ਹੋਰਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੋਚਕੇ 
ਕਵਲ ਚਰਨ ਸਰਨ ਹੈ “ਜਾਕੇ ॥ । ਦੇਖ) ਮਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸ(ਠਾਕੂਰ) ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਕਹ ਜਨ ਕ! ਨ।ਹੀ ਘਰ ਤਾਕੇ।੩। | ਵਸਦੀ ਹੈ, (ਫਿਰ ਤੂੰਹੇ') ਦੱਸ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਘਰ 
॥ ਕੀਹ (ਵਸਤ) ਨਹੀ” ਹ? .ਭਾਵ ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਨ'ਕੂਰ ਹੇ ਆਪ 
ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ੫ਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਅਰਥ ੫ਰਮਾਰਥ 
ਸਭੇ ਕੁਛ 0, ਸੇ ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹੁ, ਮਾਯਾ ਦੇ ਮਗਰ 
ਨਾ ਜਾਹ) ।। ੩।। 
ਸਭੂ ਕੋਉ ਕਹੈ ਜਾਸੁ ਕੀ ਬਾਤ੩॥ਸੋ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਐਸਾ ਹਰੀ ਕਦੇਸੁਣਿਆ ਡਿੱਠਾ ਨਹੀ” ? ਉੱਤਰ: 
ਮਬੂ 


ਵੀ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਦੇਖ) ਸਭ ਕੋਈ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਹ (ਹੇ ਸਰਬ) ਸਮਹੱਥ ੮ਰੀ। (ਫਿਰ ਉਸ ਤ' ਵੱਡਾ ਉਸ 
ਦਾ ਮਾਲਕ ਕੋਈ ਨਹੀ” । ਉਹ ਤਾਂ) ਖ਼ੁਦ ਮਾਲਕ ਦਾਤਾ ਹੈ, 
(ਭਾਵ ਸਤਤ ਸੁਆਮੀ ਹੈ)।੪।। 


ਨਜ ਪਤਿ ਹੈ ਦਾਤਾ ।੪। ਹੋ, 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੮] । ੨੦੨੧ ! [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍ਰ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 


ਕਹੈ ਕਬੀਨ ਪਨਨ ਜਰ। ਸਚ] ] / ' ਣਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹੇ (ਪੁਰਖ) ਪੁਰਾ ਹੈ. 
ਜਾਟ ਹਿਰਦੈ ਅਵ੨ ਨ ਹੋਈ ॥ ` ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਕਿ ਉਸ ਨਾਕੁਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਦੂਜ: 
0।।੩੮॥ । ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਗੀ” ਹ ॥ ੫॥ ੩੮ 


ਵ-ਾਂਯ-ਸਂ-ਜਾਪਦਾ ਹ ਆਪ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਸਣਕੇ ਯਾ ਵਾਚ ਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸਕ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਮੈਂ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਟੋਕ ਤਾਂ ਲੇ ਲਈ ਹ 'ਮੁਕਤੀ ਉਹ ਆਪ ਦੇਵੇਗਾ” ਜੇਸੇ ਕਿ 
ਆਪ ਫੁਰਮਾ ਕਹੇ ਹੈ, ਪਰ ਸਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪੁਰ? ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਲਈ ਤਾਂ 
੧੪ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਪੁਜਾ ਜੇ `ਕਾਮਨ। ਪੂਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, , ਕੇਰੇਨ ` ਦੀ ਲੋੜ ਪੇ'ਦੀ ਹੈ, ਵਿਰ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ, ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ੩੨੩ ਠੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਸ਼ਾਮਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਦੀ ਦੇ, ਉਸ 
ਲਈ ਕੀਹ ਕਰੀਏ ? ਤਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਕ ੫ਿਆਰ ਭਰੀ ਝਿੜਕ ਨਾਲ ਆਖਦੇ ਹਨ:-ਹੇ ਜੀਵ ! 
ਹੇ ਮਾਨੁਖ : ਤੇਨੂੰ ਇਹ ਗਲ ਆਖਦਿਆਂ ਸ਼ਰਮ ਨਗੋ” ਆਉਦੀ ! ਜਦ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਦੇਰ 
੫ਸੇ ਸਕ ਇਝਾ ਹੋਦਾ 0? ਇਹ ਵੈਗਾਰ ਲੋਕ ਲਾਜ ਦੀ 1 ਪਾਉ' ਦ ਹਨ ਕਿ ਉੱਚੇ ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਸੇਵਕ 
ਹੋਕ ੫ਜਏ ੫੩ ਮੰਗਣ ਜਾਂਦ ਸ਼ੋਭਦਾ ਨਹੀ” । 

ਅੰਕ ੧-ਫੋਰ ਓਸ ਠਕਰ ਦੀ ਵਿਸ਼ਸ਼ਤ' ਦਰਸਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਠਾਕਰ ਨ। ਕੇਵਲ ਸਭੁ ਤੇ 
ਉੱਚਾ ਅਰਥਾਤ ਵਡਾ ਹੋ, ਸਹ/ ਸਾਦੇ ਵਕਾਪਕ ਹਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ਹਰ ਹੋ, ਤਰੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਫਤਾਂ 
ਕਿਸ ਮਾਨੁੱਖ ਵਿਚ ਨਹੀ, ਕਿਸ ਦਵਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀ' । ਫੇਰ ਮਾਇਆ, ਜਿਸ ਲਈ ਤੂ ਪਰਾਏ ਘਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ' ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਵਸ੮ ਹੈ । ਫਰ ਸਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਤੋ" ਵੱਡ' ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਉਹ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਹੋੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਾਲਕ ਉਸ ਤੋ' ਵੱਡਾ ਹੇਰ ਭਈ ਨਹੀ, ਉਹ ਸਭ ਦਾ ਪਾਲਕ ਹੈ, 
ਦਾਤ ਹੈ, ਅਪਣ ਆ੫ ਖ਼ੁਦ ਸਤ ਸੁਆਮੀ ਹੈ। ਇਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਦੇ ਦੱਸਣ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ 
ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਬੀ ਕਿਸੇ ਰ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤ ਵੱਲ ਜਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ, ਕੇਵਲ ਉਸ 
ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ, ਉਮੈ ਦੇ ਆਸਰੇ ਉਸ ਦੇ ਭ:ਸੇ ਉਸ ਦੇ ਮਾਨ ਤੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ । 

__ ਅੰਕ <=ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਜਨ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ੫ੁ ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਦੇਵ ਦੀ ਟਕ ਨਹੀ ਵਸਦੀ ਉਹ ਪੁਰਾ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਹੋ?-- 
ਜਿਨਾ ਨਾਉਂ ਸੁਹਾਗਣੀ ਤਿਨਾ ਝਾਕ ਨ ਹੇਰ [ਸਲੇਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-੧੧੪ 


ਨਿਰੁਕ-ਨਿਠਜ-[ਸੰਸ: ਨਿਰ੍ਲਜ ] ਲਜਯਾ ਰਹਿਤ । ਬੇ ਸ਼ਰਮ ! 
&।ਜ=-[ਸਸ:, ਲਜਾ| ਸ਼ਰਮ, ਹਯਾ, ਲਾਜ । 


ਸੋਹੀ-ਸੋਭਦਾ ਹੈ । ਕਵ੨੭-[ਸੋਸ: ਕਮਲਾ ਲੱਛਮੀ । ਮਾਯਾ । 
(ਨਿਜ੫੩--ਅਪਣਾ ਆ੫ ਮਾਲਕ । ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮਾਲਕ ਨਹੀ'। ਆਪ 
ਆਪ ਹੈ। ਘੂ3ਨ-ਪੂਰਾ, ਸੁਤੋੜ੍। ਪੁਰਨ ਕਾਮ=ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ 


ਹੋ ਗਈਆਂ ਹੋਣ । ਸਾਂਈ” ਤੋ ਸਿਵਾ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ; ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਸਾਂਈ” ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਰ' ਸਾਂਈ ਵੱਸਦਾਹੇ ਉਹ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੈ,ਐਉ” ਬੀ ਪੂਰਨ ਕਮ ਹੈ।ਜਿਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਾਂਈ' ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਸਾਂਈ ਆਪ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਗੀ । ਇਉ ਬੀ ਪੁਰਨਕਾਮ ਹੈ , 


[ਗਉੜ! ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉ੫੨-੩੯] 


੪੩ ਕੋ£9-ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੀ ਦਿਸ਼ੇਟੀ ਨੇੜੇ ਦੇ ਕਾਰਣਾਂ ਤੋ ਉਠਕੇ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ 
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ਗਉੜ)। ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੯] ( ੨੦੧੨) |ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ.੩ ਪੰਨਾਂ ੩੩੧ 


ਕਾਰਣ ਠਾਕੂ੦ ਤੇ ਜਾ ਟਿਕੀ ਦਾ ਵੇਟਵ ਠਗ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਟਨ । 

ਮੁਲ ਅਹ ਥ 
ਕਉਨੁ ਕੌ ਪੁਤੁ ਪਿਤ ਕੌ ਕਾਕੋ ॥ | ”ਉਣ ਕੌਈ ਕਿਸੈ ਦਾ ਪੁਤ ਹੈ? ਕੌਣ ਕਿਸੇ ਦਾ ਪਿਉ ਹੈ 
ਕਉਨ ਮਹੈ ਕੋ ਦੇਇ ਸੈ੩ਾਪੋ ॥੧॥ । ਮਰਦਾ ਕੌਣ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖ ਕੌਣ ਦੇ'ਦਾ ਹੋ ?। ੧॥ 


ਹਰਿ ਠਗ ਜਗ ਕਉਂ ਠਰਉ8 ਹਰੀ (ਮਾਨੋ ਇਕ) ਠਗ ਹੈ, (ਉਸ ਨੇ) ਜਗਤ ਨੂੰ (ਮਾਯ' 
ਠਦ1॥ ਹਜਿ ਕੇ ਬਿਓਗ ਕੈਸੇ ਰੂਪੀ। ਠਗਮੂਰੀ ਲਈ ਹੋਈ ਹੈ। (ਉਸ) ਹਜ਼ੀ ਤੋ" ਵਿਛੁੜਕ, 


ਜੀਅਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ।੧॥੦ਹਾਉ। ਹੇ ਮੋਰੀ ਮ: ! ਮੈ" ਕਿਕੂੰ ਜੀਵਾਂ ?॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਕਉਨ ਕੌ ਪੁਰਖ ਕਉਨ ਕੀ ਨਰੀ | ਕਉਣ ਕੋਈ (ਕਿਸੇ ਦਾ ੫ਤੀ ਹੈ ? ਕਉਣ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਾਗੀ 

॥ ਇਆਂ ੩੩ ਲੈਹੁ ਸਰ'ਰ 0, ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤ (ਸਾਰੇ) ਸਰੀਰਾਂ ਬਾਬਤ ਬੀ ਵੀਚ”ਰ 

ਬਿਚਾਰ।। ੨ ॥ ਲਓ । (ਭਵ ਇਹ ਕਿ ਕੋਈ ਬੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਹੀ", 
। ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਸਾਰੇ ਸਟੀਰ ਧਾਰੀ ਸਮਝ ਲੈਣ) ॥ ੨॥ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਨਗ ਸਿਉਂ ਮਨੁ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਕਿ ਮੋਰਾ) ਮਨ ਠਗ ਨਾਲ ਮੰਨ 

ਮਾਨਿਆ। ਗਏ ਨਗਉਰੀ ਠਗੁ | ਗਿਆ (ਭਾਵ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ ਹੈ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਜਿਸ 

ਪਹਚਾਨਿਆ।੩॥ ੩੪॥ [ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ) ਠਗਮੂਰੀ (ਦਾ ਅਸ੦) 

ਦੁਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਠਗ (ਹਨੀ) ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ 
ਸਤ ਤੇ ਮੁਲ ਵਸਤੁ ਇਹ ਠਗ ਅ੫ ਹ)। ੨1 ੩੯॥ 


₹-ਜ' ੧4'%”(ਟਹ ਸ਼ਬਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਲਾਡ ਭਰੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਚ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਨ 
ਠਗਮੂਰੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਏਟੀ ਜੋ ਠਗ ਪਿਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿਪਰਯੈ ੩ 
ਯੋਥਰਬ ਗਿਆਨ ਵਲੋ ੩੯੮ ਜੇਹੀ ? ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਮਾਇਆ ਠਗਮੂਰੀ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਪਿਲਾਉਣ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨੱਗ ਕਹਿਣਾ ਬਣਿਆ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕੋਈ ਦੂਸਰਾ ਮਾਇਆ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ (ਸ਼ੇਤਾਨ 
ਆਂਦੀ) ਨ0' ਹੈ, ਉਹ ਅ੫ ਹੀ ਹੈ ਮਾਇਆ ਪਾਕੇ ਲੀਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਟੁਣ ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ 


ਹੀ 


ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਠੱਗ ਅਪਣ) ਵਹੁਟੀ ਪਤ ਪਿਤ! ਮਾਤ' ਨੂੰ ਕਦੇ ਠਗਮੂਰੀ ਨਹੀ” ਪਿਲਾਉੱਦਾ ਸੇ ਜੇ 
ਅਸੀ” ਬੀ ਇਸ 'ਠਾਕੁਰ` 3) ਠਗ ਦੇ ਅਪਣੇ ਹੇ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਸਾਡੇ > ਮਾਯਾ ਨਹੀ“ ਪਾਏਗਾ । 
ਅੰਕ ੩- ਇਸ ਲਈਂ ਹੁਣ ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੋ! ਠਗ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਕੇ 
ਉਸ ਦਾ ਹੇ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ਬਿਲਾ ਗਈ ਹੈ, ਮੇਨੂੰ ਮਾਯਾ ਬਿਲਾ ਜਾਣ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਪਛਾਣ ਹੇ ਗਈ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਨੁਣ ਹੋ ਮਾਂ ਦੱਸ ! 
ਕਿ ਮੈ“ ਉਸ ਹਰੀ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਵਿੱਛੂੜ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ? ਭਾਵ ਜੋ ਅਸਲੀ ਜੀਵਨ, ਠਗਮੁਰੀ ਦੇ ਅਸਰਾਂ 
ਤੋ ਸ਼ੁੱਧ, ਪਾਪਤ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ ਓਹ ਵਿੱਵੁੜ ਕੇ ਫੇਰ ਮਾਇਕ ਹੇ ਜ/ਏਗਾ, ਫੇਰ %੦ ਠਗਮੂਰੀ ਖਾਧੇ 
ਹੋਏ ਜੀਵਨ ਦਾ ਲਾਭ ਹੀ ਕੀ ਹੈ । ਦੂਸਰਾ ਕਟਾਖਯ ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਲ਼ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ 
ਇਤਨੀ ਅਧਿਕਤ ਹੇਈ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਉਸ ਆਸਰੇ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ੨“ ਵਿੱਛੂੜ ਕੇ ਮੈ” ਹੁਣ 
ਜੀਉ ਹੀ ਨਹੀ ਸਕਦਾ । ਯੋਥਾ:- 
ਰਾਮ ਬਿਓਗੀ ਨ ਜੀਐ ਜੀਐ ਤ ਬਉਰਾ ਹੋਇ।। [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੬ 


"ਸਿਟੇ ਤੇ ਪਿਭਡਲੇ ਸ਼ਝਦ ਦਾ ਅਕ ਤਾਂ ਦਿਭ। ਹੈ ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾਂ ਨਾਮ 
ਭਾਵ ਉਹੇ ਹੈ! ਅਗੇ ਬੀ ਕਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਸਿਹੇ ਤੇ ਸਿਰਲੇਖ ਨਹੀ” ਆਵੇਗ। । 


[7 


ਰੇ'ਗ ਨ9" ਦਿਤਾ ੫ਰ 
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ਜਓਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੦] ( ੨੯੧੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ=ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 


ਸੋ ਨ” ਹਰੀ ਦੇ ਬਿਓਗ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਪਰ ਉਸ ਦੋ ਮਿਲਾ੫ ਵਿਚ ਜੀਉ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਦ੍੍‌ਸ਼ਟੀ 
ਮੋਰੀ ਕੀ 0? ਕਿ ਨਾ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦਾ ਪੁੱਤ ਹੈ, ਨਾ ਪਿਤ ਨਾ ਕੋਈ ਪਤੀ ਕਿਸੇ ਦਾ, ਨਾ ਕੋਈ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਿਸੇ ਦੀ, ਨ ਕੋਈ ਸਜਣ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੋਈ ਵੈਰੀ ਸੰਤਾਪ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਕੇ ਸਰੀਰਕ ਸੁਖਾਂ ਵਾਸਤੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਢਾ 
ਨਹੀ” । ਫੇਰ ਹੋਰ ਵਿਚਾਰ ਇਸ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਸਨਈਧ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਹੇਨ ੩ ਇਹ ਸਰੀਰ 
ਹੈ ਅਪਣਾ ਨਹੀ” ਹੈ । ਇਹ ਬੀ ਅਪਣਾ (ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਨਾਲ ਜੋ ਅਭੇਦ ਬੁੱਧੀ ਹੈ) ਉਸੇ ਠਗਮੁਰੀ 
ਕਰਕ ਸੀ, ਜੋ ਹੁਣ ਨਹੀ" ਹੈ। ਟੂਣ ਜਦ ਸਗੀਰ ਨਾਲ ਅਪਣੱਤ ਦਾ ਭੁਲੋਵਾ ਟੁੱਟਾ ਤਦ ਜਗਤ ਨਾਲ 
ਸਹ ਮਾਯਾ ਸਾਰੀ ਬਿਲਾ ਗਈ ਹੈ । ਕਿਉ ਕਿ ਜਗਤ ਨਲ ਸਨਬੰਧ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਹਨ, ਇਕੋ ਹਰੀ 
ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੋ ਜੋ ਮਾਯਾ ਪਸਾਰ ਕੇ ਅਪਣਾ ਖੇਲ ਖੇਲ ਰਿਹਾ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣਾ ਯਥਾਰਥ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ 
ਰਿਹ ਹ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟ ਸਭ ਕਾਰਨਾਂ ਤੋ ਉੱਠਤੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੇ 
ਜਾ ਟਿਕੀ ਹ ਤੇ ਉਸ ਦ ਪੁਮ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲੋ ਹੋਏ ਆਪ ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਖੇਲ ਦੇਖ 
ਜ੦ ੮ਨ ਅਤ ਸਸਾਰ ਦੇ ਹਰ੪ ਸ਼ੋਕ ਤੋ ਉਪਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕ-੩੧-18੧: ਸਤਾ੫:] ਦੁਖ । ਸਾੜਾ । 

ਠਗਉਂਹ1-[₹ਖ ਪੰਨ' ੧੫੯੮1 ਉਹ ਬੂਟੀ ਜੈ ਘੋਟ ਘੇਲ ਕੇ ਠਗ ਪਿਲਾਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਬਉਰ!ਨੇ ਤੇ ਬਹੋਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

13ਓਗ-[ਸੰਸ;, ਵਿਯੋਗ:] ਵਿਲੋੜਾ, ਜੁਦਾਈ । 

ਦਿਆ ੩੩-ਇਹ ਅਸਲੀ ਯਾ ਯਥਾਰਥ ਬਾਤ, ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਗਲ । (ਅ)'ਤਤ' ਨੂੰ ਐਂ ਕੜ 
ਨ ₹ਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦ: ਅਰਬ ਪੰਜ ਤਤ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਲਓ। 


ਪਰ ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਟਿਸ਼ਾਰਾ ਸੋਨਤ ਨਹੀ”। ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮੁਕਤਾ 
ਅਤਕ ੫ਦ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਵ।ਆ ਜਾਂਦਾ ਹ। 


[ਗਉਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉ੫ਦਾ=੪੦ | 


ਪ੫ਾਕ੍ਰਥਨ-ਠ:ਕੁਰ ਦੀ ਸਿਆਣ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਜੇ ਪਰਮਗਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪਾ੫੩ 
₹ਈ ਹੈ, ਨਿਜ ਦੇ ੩ਜਰ੩ ੩" ਉਸ ਦਾ ਪਰਕਰ ਦੌਸਦ ਹਨ । 


੧& ਅਰਥ 


ਅਬ ਮੋਕਉ ਭਏ ਰਜਾ ਰਾਮ |ਹੁਣ (ਰਾਜਾ=) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ (ਰਾਮ=) ਵਯਾਪਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਮਰੇ 
੧7੧੮ ।। ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਦਿ ਸਹਾਈ ਚ ਗਏ ਹਨ । (ਜਿਸ ਕਰਤ ਮਰਾ) ਜਨਿਸ ਨਰਨ 
ਪਰਮਗਤਿ ਪਾਈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ _ ਕੌਂ ਟਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਮੈ) ਪੂਰਨ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ 

[ਹੈ ੧ !! ਰਹਾਉ ।। 

(ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੁਕਤੀ ਪਾਈ ? ਉੱਤਰ ] (ਪਹਿਲ ਮੈਨੂੰ 
ਸਾਧੂ ਸੋਰਤਿ ਦੀਓ ਰਲਾਇ ।। | ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨੇ) ਸਾਧੂ (=ਗੁਨੂ) ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਰਲਾ ਦਿੱਤਾ । 
ਚ ੮੩ ਤੇ ਲੀਓ ਛੁਡਇ ॥ ।(ਇਸ ਸ਼ੁਭ ਸੰਗਤ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਮੈਨੂੰ) ਪੰਜਾਂ ਦੂਤ' (ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ 

ਰਹ । ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੈਕਾਰ) ਤੇ ਛੁਡਾ ਲਿਆ (ਤੇ ਨਾਮ ਦਿੱਤ! ਉਹੀ) 
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ਚੁਣ] ਨਬੀਰਜੀ-9੪ ] ( ੨੦੨੪) [ਗਉੜੀ ਜ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੋਸ ਪੰਨਾ ੩੩੭ 


ਆਲ ਦ===ਕਕ 


ਅ` ਰਤ ਨੇਮ ਜਪਉ ਜਪੁ ਰਸਨ! ! ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲ? (ਰਸਮਯ) ਨਾਮ 'ਮੈਂ) ਰਸਨਾ ਦੁਆਰਾ 
। ਅਮੋਲ ਦਾਸੁ ਕਰਿ ਲੀਨੋ | (ਵਾਰ ਵਾਰ) ਜਪ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਨੇ) 
ਅਪਨ॥ ੧।। ਬਿਨਾਂ ਦੰਮਾਂ ਦੇ ਆਪਣਾ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ।੧॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀਨੋ ੫ਰਉਪਕ'ਰੁ ।। | (ਇਉ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਪਰਉਪਕਾਰ ਕੀਤਾ (ਕਿ 
ਕਢਿ ਲੀਨ ੧ਸਗਰ ੧੧੪੧1 ਮੇਨੂ) ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ“ । (ਬਾਹਰ) ਕੱਢ ਲਿਆ । (ਹੁਣ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਲਾਗੀ ਪੀ ਤਿ॥ ਸੋਸਾਰਕ ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਥਾਵੇ” ਮੋਰੀ) ਪ੍ਰੀਤ (ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੇ) 
ਰੋਬਿੰਦ ਬਸੈ ਨਿਤਮੰਨ੩ ਚੀ31੩॥ ਚਟਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪੈ ਗਈ ਹੈ (ਐਸੀ ਕਿ ਉਹ) ਰ।ਬਿੰਦ 
। (ਟਣ) ਮਰੇ ਚਿ੩ ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਦ ਵੱਸ ਰਿਹ ਹੈ।। ੨। 
ਮਾਇਆ! _ ਤਪੰਤਿ _ ਬਬਿਆ ! (ਅੱਗੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਅੰਗਿਆਰ ਭਖਦਾ 
ਅੱਗਿਆਰ । ਮਨਿ ਸੈਤੋਖ ਨਾਮੁ (ਰਹਿੰਦ ਸ], ਉਨ ਹੁਣ) ਬੁਝ ਗਿਆ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਬਾਵੇ' 
ਆਧਾਰ ।। । ਅੰਦਰ) ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੋ ਗਿਆਂ ਹੋ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਮਨ 
= । ਵਿਚ ਸ ਸਤੋਖ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । (ਇਹ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੇਵਲ 
। ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਹੋਈ, ਸਗ ਆਤਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਖੁੱਲ ਗਈ 
ਜੱਲਿ ਬਲਿ ਪੂਰ ਰਹੇ ਪਭ ! ਹੈ ਐਸੀ ਕਿ ਹੁਣ) ਜਲ ਵਿਚ ਥਲ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ) ਭਰਪੁਰ 
ਸੁਆਮੀ ॥ ਜਤ ੫੧ਉ ਤਤ [9 ਹੋ ਰਹ ੫ਭੂ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਹੀ (ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਹਾਂ ਸਾਂ) ਜਿਧਰ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ॥ ੩ ॥ ਹ ੮੪ਦਾ ਹਾਂ ਓਧਰ (ਉਹੀ) ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ (ਮੇਰੇ) ਅੰਦਰ 
'ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਦਿੱਸ ਰ੦ ਹਨ | ੩ ॥ 
%ਅ੫ਨ] ਭੁਗਤਿ ਆਪਿ ਹ| ਦਾਈ (ਅਉ ਉਸ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨੋ) ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ । ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ) 
। ਪੁਰਬ ਲਿਖਤੁ ਮਿਲਿਆ ਮੈਰੇ ! ਆਪ ਹੀ ਦਿੜ ਕੀਤੀ ਹੈ । (ਹਾਂ ਉਸੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦਾ)ਪਹਿਲੋ' 
ਭਾਏ॥ ਜਿਸ ਕਿਘਾ ਕਰੇ ਤਿਸ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਹੀ ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । 
੫ਰਨ ਸਾਜ ॥ ਕਬੀਰ ਕੋ ਸਮ0ਮੀ | (ਸਿੰਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ: ਕਬੀਰ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਰਾਜਾ 
੬ ਰ ਨ ਰਾਮ ਗੋਇਿਦ) ਗਰੀਂਬਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਗਟ|ਬ |ਨਵਾਜ ॥ ਬੇ ॥ ੪੦ । (ਵਗ ਵਕਰਪ੫ਾ ਕਰੋ ਦਵੇ ਉਂਸ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ ਭਗਤ) ਦੇ) ਪੁਰੇ 
ਦੁਕਾਉ ਦੂਕਾ ਦੱਦਾ ਹੈ।।੪॥ ੪੦॥ 


.ਟ=========< =ਤ 


ਵੇਯਾਖੋਯਂ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਉੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸ੍ਰੇਣੀ 
ਬੱਧ ਚਲਦਾ ਹੈ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਕ ਸਮੁੱਚੀ ਗਲ ਆਖੀ ਹੈ ਕਿ ਮੋਰਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ 
ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ, ਇਹ ਰਾਜਾ ਰਾਮਦੀ ਸਹ ਇਤ: ਦਾ ਫਲ ਹੈ । 


ਅੰਕ ੧=ਪੂਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਵੇ ਇਕੋ ਵਾਰ ਪਰਮਗਤੀ ਝੋਲ) ਆ ਪਈ ਕਿ ਕੋਈ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਬੀ ਸੀ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਸਹਾਈ 2% ਤਦ ਪਹਿਲੋ' ਮੇਨੂੰ ਉਸ ਨੇ ਸਚੇ ਸਾਧੁ 
ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤੀ । ਉਸ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਮੈਨੂੰ ਪੰਜਾਂ ਦੜਾਂ ਦੇ ਤਿਆਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਮੇਨੂੰ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਭੈ ਬੀ ਪੈ ਗਿਆ । ਸਤਿਸੰਗ ਨੇ ਪੰਜ ਵਿਕਰਾਂ ਦੀ ਹਾਨੀ ਬੀ 
ਦਸੀ । ਇਸ ਤਹਾਂ ਅਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼, ਅਪਣ ਤੇ ਤੇ ਅਸੀਸ ਨਾਲ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੇ ਮੇਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋ ਛੁਡਾ ਲਿਆ 

ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੱਸ ਇਹੋ ਕੁਛ ਕਿ ਕੁਛ ਟੋਰ ਬੀ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਸਾਯੁ 
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ਗੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-3੦] ( ੨੦੧੫ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 


ਦ ਸਤਸੇਗ ਵਿਚ ਮੈਨ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ। ਉਹ ਨਾਮ ਮੱ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਲਗਾਤਾਗੀ ਬਣਾ ਲਿਆ । 
ਜਦ ੬ ਨਾਮ ਮੇਨੂੰ ਅੰਮਿਤ ਵਰਗਾ ਸੁਆਦੀਕ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਮੋ ਉਸ ਸਾਧੂ ਦਾ ਮਾਨੋ" ਬਿਨਾ ਦੇਮਾਂਦੇ 
ਸ ਦੇਗਿਆ । ਭਾਵ ਮੇਰਾ ਅਤਕੋਤ ਪਿਆਰ ਹੋ ਗਿਆ ਯ' ਉਸਨੇ ਮੇਨੂੰ ਅਮੋਲਕ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਿਆ। 

ਅੰਕ ੨- ਹੁਣ ਉਸ ਸਾਧੁ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਪਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਸ ਨ 
ਮੈਨੂੰ ਭਵਸਾਗਰ ਤੋ“ ਕੱਢ ਲਿਆ, ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਉਪਕਾਰ ਸੀ । ਉਪਕਾਰ ਕਿਉ” ਕਿਹਾ $ ਦੱਸਿਆ 
ਸ ਨੇ ਕਿ ਮੈਂ ਬਿਨਾ ਦਮਾ ਗ਼ਲਾਮ ਬਣ ਗਿਆ ਸਾਂ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਤੇ ਸੋਸਾ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤੋਰੀ ਬਿਨਾ ਦਮਾ ਗ਼ਲਾਮੀ ਇਕ ਕੀਮਤ ਹੋਉ ਜੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਲਏ। ਤੇ ਤੇਨੂੰ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਲਈ 
ਨਿਰਸੇਸੇ ਕਰਨ ਹਿਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀ' ਮੋ' ਕੀਹ ਦੇਣਾ ਤੇ ਉਸ ਬੇਲੌੜ ਨੇ ਕੀਹ ਲੈਣ! ਸੀ, 
ਇਹ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 'ਪਰਊ੫ਕ'ਰ' ਕੀਤ! ਹੈ ਕਿ ਮਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋ ਕੱਢ ਲਤਾ ਹੈ। ਪਰਉਪਕਾਰ 
ਸੀ`ਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਓਹ ਕੀਮਤ ਲੌਕੇ ਨਹੀ' ਹੰਦਾ । 

ਹਣ ਜੋ ਕੁਛ ਮੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ' ਨਿਕਲ ਕੇ ਵਰਤਿਆ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪੀਤ ਪੈ ਗਈ ਹੈ । ਉਹ ਜੋ ਕੂ੫ ਰੇਖ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਐਤਨਾ ਕਿ 
ਉਹੀ ਹਰ ਛਿਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪੱਕ ਪੀਤ ਦੀ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਦੇ 
ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀ' । 

ਅੰਕ ੩- ਇਸ ਕਦੇ ਨਾ ਵਿਸਾਰੇ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅੰਗਿਆਰ ਬੁਝ ਗਿਆ ਹੈ । ਅੱਗ ਮਨ 
ਵਿਚ ਲਉ ਲਈ ਅਤਿਪਤਿ' ਮਾਇਆ ਵੱਸਦੀ ਸੀ । ਲੋਣਾ ਲੈਣ, ਕੱਠੀ ਕਰਨੀ; ਉਸ ਸੋਬਧੀ 
ਵਿਕਰ ਚਿੰਤਾ ਤਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਹੇਰ ਫੋਰ ਅੰਦਰ ਦੁਖ ਦੇ'ਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਸ਼ਮਨ ਨੋ ਗਏ ਹਨ । 
ਕਿਉਕਿ ਅੰਦਰ ਯੋਬ ਲਾਭ ਸੰਤੋਖ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੈਤਖ ਕਿਵੇ' ਆ ਗਿਆ $ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਜੇ ਪਾਪਤ ਹੈ ਗਿਆ । ਜੈਸੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 


ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਨਾਮੁ ਬਾਠਬਾਰ।। ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਕਾ ਇਹੈ ਅਧਾਰ । 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲ' ੫, ਸੁਖਮਨੀ, =%-੨ 


ਜਿੱਥੇ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਓਥੇ ਸੋਤੋਖ ਆਪ ਆਂ ਗਿਆ ਕਿਉ” ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਆਇਆਂ 
ਤਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਹੈਢ। ਹੈ ਕਿ ਕੀਹ ਅਪਣ ਅੰਦਰ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਆਧਾਰ, 
ਸਤੋਖ, ਪੁਤੁ ਦੀ ਪੀਤ ਆਦਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਹ ਗਏ ਤੇ ਮੁਕਤ ਹ ਗਏ ਕਿ ਕੁਛ ਹੇਰ ਬੀ ਗਲ ਹੋਈ ? ਤ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਇਹੇ ਕੁਛ ਹੋ ਗਿਆ ਜੋ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਆਤਮ ਲੱਖਤ/ ਤੇ 'ਆਤਮ 
ਸ੫ ਵਰਤ ਗਿਆ; ਪਰ ਬਾਹਰ ਬੀ ਆਤਮ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੇ ਗਈ । ਜਲ ਬਲ ਸਾਹੇ ਪਗੀਪੂਰਣ ਅਪਣ' 
ਪਭੁ ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਕਿਹੜਾ ੫ਭੁ ? ਉਹੀ ਜੋ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਗਿਆ ਸੀ। ਏਥੇ ਅੰਤਰਯੋਮੀ “2 
ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ ਹੈ ਦੁਸਰਾ 'ਲਚੀ” ਲਗਦਾ; ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਹੈ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ 
ਪਰ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਹੈ ਅੰਤਹ ਸਥਿਤ । ਅੰਦਰ ਬੇਠਾ ਹੋਇਆ ਨਯੈਤਾ, ਪ੍ਰੇਰਕ । ਉਹ ਪੁਭੂ ਜੋ ਮੇਰੇ 
ਅਦਰ ਏਨਾ ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਸੀ ਉਹੀ ਹੁਣ ਸਰਬ ਵਤਾਪੀ ਹੇਕੇ ਬਰਤੀ, ਸਮੁੰਦਰ, ਜ਼ਿਮੀ', 
ਅਸਮਾਨ ਸਾਰ ਪਰੀਪੁਰਣ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹ। 

ਅੰਕ ਏ-ਇਸ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਹਉਮੈ” ਨਵਿਰਤੀ ਦੱਸਕੇ ਸਿੱਟਾ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹ 
ਨਹੀ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੀ ਕਿਸੇ ਕਰਨੀ ਦ” ਫਲ ਮੇਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਦਾਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਮੈ? ਕੱਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਦਾਤ ਉਸੇ ਦਾਤੇ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਪੁਗਾਈ ਹੋ, ਇਹ ਮੋਹੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਗੰਝਕ 
ਨਹੀ, ਮਰੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਸ ਸਗੀਰ ਦੇ ਜੋਮਣ ੩” ਪਹਿਲ” ਹੀ ਮਰੇਤੇ ਮੋਹਰ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ 
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ਗਉੜ। ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੧।] ( ੨੦੧੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੋਥ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 


ਅਲ“ -" ੮ ੯ --%----- --- “੮ “ -“ --- - ----- --“-“-- 


ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖ ਦਿਤੀ ਸੀ । ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਲਏ) ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਤੇ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋ“ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਪੁ ਭੁ ਜਿਸ ਦੀ ਮ” ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ। ਭਗਤੀ ਲਈ ਜਿਸ ਜਿਸ ਸ਼ੈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜੇ ਜੋ ਸਬਬ ਆਕੇ ਬਣਨੇ 
ਚਾਹੀਦ ਹਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ ੫ਕੁ ਆਪ ਕਰ ਦੇਦਾ ਹੈ। ਅਸਾਂ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸ ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜ਼ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ, ਉਸ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ, ਉਹ ਤੁੱਠੇ ਤ ੨ ਤੂਸਾਨੂੰ ਬੀ ਭਗਤ 
ਦਾ 'ਪੁਰਨ ਸਾਜ ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇਵੇ । 


ਨਿਰੁਕ-ਰਜ ਰਮ-[ਸੋਸ:, ਰਾਜਾ” ਰਮ:] ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਨਪ ਸਾਰੇ ਰੋਮਣ ਕਰ ੨੦ 
(ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ)। __ ਪਰਮਰਤਿ-4 ਦੇਖੋ ਨ: ੧੬੮੬) ਪੂਰਨ ਮੁਕਤੀ । ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਪੂਰੀ 
ਯਾ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਮੁਕਤ' ੩“ ਹੀ ਭਾਵ ਹਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਧੂ ਸਰ੨- ਸਾਧੁ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ । 

ਪਚ ਦੂ੨-[ਨਸ: ਪੰਚ ' ਦੂਤ: (ਮੁਖਬਰ)| ਪੰਚ ਦੂਤ (ਮਾਯਾ ਦੇ) । ਪੰਜ ਵੈਰੀ:-ਕਾਮ, 
ਕੋਧ, ਲੋਭ, ਮਹ, ਅਹੰਕਾਰ । 

ਜਪਉ ਜ੫-ਜਪਦਾ ਹੀ ਜਪਦਾ ਹਾਂ। ਬਾਰੋਬਾਰ ਜਪਦਾ ਹਾਂ ! 

ਅਮੋਲ ਦਾਸੁ= ਬਿਨਾ ਮੁੱਲ ਦਿਤੇ ਦੇ ਜੋ ਦਾਸ ਬਣ ਜ:ਏ”ਂ । (ਅ) ਅਮੋਲਕ ਦਾਸ ਬਣਾ 
ਲਿਆ । ਜਿਵੇ” ਕਿ ਗੁਰ ਜੀ ਨ ਕਿਹਾ ਹੈ!- 

ਆਢ ਦਾਮ ਕੋ ਡੀਪਰ ਇਓ ਲਾਖੀਣਾ ।। [ਅਆਸ! ੧੩ ੫, ਭਗਤ ਧਨ ੫੩ 
ਮਾਂਗਰ 1ਸਾਰ-[ਸੰਸ:, ਸੰਸਾਰ: ' ਸਾਗਰ:] ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋ । _(ਅ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚੋਂ 
ਜੋ ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਝੁ (ਭਿਆਨਕ ਤੇ ਡੋਬਣਹਾਰ ਹੈ) ! 

ਅਰਿਆਹੁ-ਅੰਗਰ। ਅੰਗਾਰਾ । 

੩੫ਤਿ-[ਸੰਸ:, ਤਪਰ=ਗਰਮ] ਤ੫ ਰਿਹਾ । ਭਖ਼ ਰਿਹਾ। __ ੫ਬਉਂ=ਮੈਂ' ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ । 

ਪੁਹਨ ਸਾਜ- (ਸਸ:, ਪੁਰਣ " ਸਾਜ਼ (ਫ਼ਾ:: ਸਾਮਾਨੇ ਸਜਾਵਟ)| ਪੁਰਾ ਸਾਮਾਨ ! ਪਰੀ 
ਬਣਤ । ਸਾਰੇ ਢੋ (ਢਕ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ) । ਰ੍‌ ਰ੍‌ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪੧) 


ਮਲ ਅਚਾਰ 


<< 


ਜਲਿ ਹੈ ਸੂਤਕੁ ਬਲ ਹੈ ਸੂਤਕੁ | (ਜੇ) ਉਤਪਤੀ ਹੇਣੀ ਸੂਤਕ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਜਲ (=ਸਮੁੰਦਰ) 
ਸਤਕ ਓ੫ਤ ਹੋਈ ।। ਜਨਮੇ [ਵਿਚ ਸੁਤਕ ਹੈ, ਬਲ (ਖੁਸ਼ਕ! ਤੇ (ਸਾਰੇ) ਸੁਤਕ ਹੈ, 
ਸੁਤਕੁ ਮੁਏ ਫੁਨਿ ਸੂਤਕੁ ਸੁ੩ਕ (ਕਿਉਕਿ ਹਰ ਛਿਨ ਜਲਾਂ ਬਲਾਂ ਵਿਚ ਉਤਪਤੀ ਹੋ ਰਹੀ 
ਪਰਜ ਬਿਗੋਈ ॥ ੧। ਕੱ ਹ। ਐਉ') ਜੈਮਣ ਤੇ ਸੁਤਕ (ਪਾਂਦਾ ਹੈ,) ਫੇਰ ਮਰਨੇ ਤੇ (ਬੀ 
ਕਹਿਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸੁਤਕ ੫'ਦਾ ਹੈ, (ਤਾਂਤੇ ਇਸ) ਸੁਤਕ ਨ 
(ਸਾਰੀ ਪਰਜਾ=) ਇਸ਼ਟੀ ਹੀ ਖਰਾਬ ਕਰ ਰਖੀ ਹੈ ॥ ੧ ॥ 


.ਨ----“- ੨੩੪ ਅਲਕਾ ਜਲਾ 


ਅਰ ਰਲ ਰਸੂਲ ਰਤ _-ਨਦਕਕਕਕਲਾਜਕਲ---=੩%-= .%%੮- ਅਲ 


#;(ਹਵ੦ ਵਿਚ ਦਲ਼ਦ ਹਨ ਮੈ ਤੇਰ ਬਿਨ: ਦੇਮੀਂ ਗੁਲਾਮ ਹਾਂ। 
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`. ਦਦ========  ====ਜਾ-ਜਦਤ-ਦ==੩ (ਤਾ -_ .- 
ਉਤ ਲਗੀ .-- =ਤ੩<੩੩=-੩<-`` === ==3 “ਜਾਜਕ ===ੇ ਕਲਾ ਅਤਾਜਤਤਕ=-==== = === == =--“ਜਕਾਜ4<੩--੩<--- 11 =3 “ਜਗ 


ਵੀ 4 ) ਕਹ, ਹੇ ਪੰਡਿਤ! ਪਵਿਤ ਕਉਣ ਰਹਿ ਗਿਆ? 
ਹ (ਮਰ) ਮਿਤ ! ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ 
(-ਵੀਚਾਂਰ ਬੀਂ) ਦੱਸ || ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਹ ਰੇ ਪਡੀਅ। ਕਉਨ ੫ਵ੨। । 
ਐਸਾ ਗਿਆਨੁ ਜਪਹੁ ਸਰੇ ਮੀ 


ਆ 


ਨੰਨਦੁ >ਤਕ ਬੈਨਹੁ ਸੂਤਕੁ ।(ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਬਾਹਰ ਸੂਤਕ ਹੈ ਤਿਵੇਂ) ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬੀ 
£ਤਠ ਸ੨ ਵਟ] ਹੋਈ ਨ ਦੂਠਤ (ਪਰਾਇਆ ਨ੫ ਮਨ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਣੇ ਕਰ) ਸੁਤਕ 
ਬੈਠਤ ਸੂਤਕੁ ਲਾਰੈ ਸੂਤਕੁ ੫6 , ਪੈਂਦਾ ਹੈ । (ਜੀਭ ਦੁਆਰਾ ਕਹੇ ਖੋਟੋ) ਵਾਕਾਂ ਤੋ” ਸੂਤਕ 
ਰਸਈ।। ੨ ॥ । (ਖੀਂ ਦਾ ਹੈ; । ਕੰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਨੇ ਤੋ) ਸੁਤਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਠਨਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ (ਕਈ ਜੀਵ ਮਰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨਾਂ ਦਾ! ਸੂਤਕ ਲਗਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ ਤਰਾਂ) ਰਸੇਏਵਿਚ ਬ) 
ਸੂਤਕ ਪਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਕਿ ਅਨੋਕਾਂ ਜੀਵ ਗੋਹੇ ਲਕੜੀ 
ਵਿਚ ਮਰਦ ਹਨ ਜਦ ਅੱਗ ਬਲਦੀ ਹੈ ਰਸੋਈ ਵਾਸਤੋ)1੨.! 
ਫਾਸਨ ਕੀ ਬਿਧਿ ਸਭੁ ਨਉ ਜਾਨੈ ` (ਸਿੱਟ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਪਡਿਤ ! ਕਰਮ ਜਾਲ 
ਛੁਟਨ ਕੀ ਇਕੁ ਕੋਈ । ਕਹਿ , ਵਿੱਚ ਫਸਣੇ ਦੀ ਬਿਧੀ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) 
ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਰਿਦੈ ਬਿਚਾਦੇ ਸੂਤਕੁ ਛੁੱਟਣ ਦੀ ਕੋਈ ਇਕ (ਵਿਰਲਾ ਪੁਰਖ) ਜਾਣਦ' ਹੈ। 
ਤਿਨ ਨ ਹੋਈ ।। ਡ ॥੩8॥ | ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਰਾਮ ਦਾ ਬੀਚਾਰ ਹਿਰਦ ਵਿਚ 
। ਕਰਦੇ ਹੈਨ ਉਨਾਂ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਸੂਤਕ ਨਹੀ" ਲੱਗਦਾ।।-1।੪੧॥ 


ਵ-ਸਾਂਯ-ਂ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਤਕ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ, ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਮ ਦੀ 
ਵਾਰ ੫ਉੜੀ ੧੮ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਤੇ ਫੋਰ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਪਿੱਛੇ ਗਉੜੀ ਗੁਅ ਰੇਰੀ ਦੀ 
ਅਪਣ) ਪਹਲੀ] ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕਰ ਆਏ ਹਨ ! 

ਰ੦ਉ ਦੇ ਆਤ ਤਕ ਖਿਆਲੀ ਸੜਕ ਦੀ ਨਿਸਫਲਤਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਗੋਲ ਬਾਤ ਕਿਸੇ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਪੰਡਿ੩ ਨਾਲ ਹੈ ਰਹੀਂ ਹੈ, ਜੋ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕੋਈ ਜੇਮੇ ਯਾ ਮਰੇ ਤਦ ਉਸ ਘਰ 
ਵਿਚ ਸ਼ਤਕ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਟਿੱਧਾ ਪੱਕਾ ਅ੫ਵਿਤੁ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਖਾਣਾ ਨਹੀ” 
ਚਾਹੀਏ । ਕਝੀਰ ਜੀ ਉਮ ਦੀ ਇਹ ਗਲ ਲੌਕੇ ਉਸ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਉਪਜਣ ਯਾ 
ਜੰਮਣ 3" ਤੇ ਮਰਨ ਤੋ ਅਪਵਿ=ਤਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮੁੰਦਰ, ਦਰਯਾ, ਨਦੀ. ਨਾਲੋ, ਝੀਲਾਂ, ਚਸ਼ਮੇ, 
ਖਹਾਂ ਸਭ ਵਿਚ ਜੇ ਜਲ ਹੈ ਅਪਵਿਤ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਜੀਵ ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਜਮ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ ਸੋ ਤੁਸੀ” ਜੋ ਪਾਣੀ ਪੀ'ਦੇ ਤੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਾਉਦੇ ਹੈ ਤੇ 
ਤੀਰਬਾਂ ਦੇ ਜਲ ਬੀ ਸੱਭੇ ਸੂਤਕ ਵਾਲੇ (ਭਾਵ ਅਪਵਿਤ੍੍‌ )ਹੋਏ। ਫੇਰ ਥਲ (੨ ਖ਼ਸ਼ਕ ਧਰਤੀ) ਉਤੇ 
ਉਪਜ ਖਪਜ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਇਹ ਬੀ ਅਪਵਿਤ ਟਈ । ਇਸ ਧਰਤੀ ਪਰ ਵੱਸਕੇ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ 
ਖਾਂ ਪੀਕ ਤੁਸ)' ਬੀ ਅਪਵਿਤ ਦੇ ਰ੮2। 

ਅੰਕ ੨-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੂਸਰਾ ਵਿਸ਼ਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਲ ਸੂਤਕ ਯਾ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ 
ਕਿਹੜੀ ਹ । ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਅੱਖਾਂ, ਜੀਭ, ਕਨਾਂ ਦਾ ਅਯੋਗ] ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਲੱਗਣਾ, ਜੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਅਪਵਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉ'ਕਿ ਮਾੜੀ ਤਹਾਂ ਦੇਖਣ, ਬੋਲਣ ਤੇ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ 
ਅਪਵਿੜਤਾ ਦਾ ਅਸਰ ੫'ਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਅਪਵਿਤੁਤਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਕਿਜੋ ਕਿਸੇ 
ਮੋਦ ਵਾਸ਼ਨ! ਕਰਕੇ ਯਾ ਮੰਦ ਕਰਮ ਕਰੜੇ ਨਹੀ” ਪਰ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਅਨਿੱਛਤ ਪਈ ਲਗਦੀ ਹ। ਉਹ 
ਉਣਵਿਆਂ ਬਠਦਿਆਂ ਤੇ ਦੂਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਹੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਚਲਦਿਆਂ ਪਈ ਲਗਦੀ ਹੈ; ਜੇ ਅਨੌਕਾਂ ਜੀਵ 
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ਪਏ ਪਰਾਂ ਹਨ ਤੇ ਬਠਣ ਉਨਣ ਨਾਲ ਮਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਦੇ ਲਖੀ'ਦੇ ਬੀ ਨਹੀ'। ਫੇਰ ਰਸੋਈ 
੫ਕਾਈ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਗਹੇ ਲੱਕੜਾਂ ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਅਨਿੰਛਤ ੫ਏ ਮਰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੩- ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਅ੫ਪਵਿਤਤਾ ਦੇ ਵਹਿਮ ਜੋ ਹਨ ਸੋ 
ਇਕ ਤਰਾਂ ਦੀ ਫਸੌਤੀ ਹਨ । ਜੇ ਦੋ ਮਸਲੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀਆਂ ਯਾ ਕਰਮ ਉਪਾਸਕਾਂ ਨੌ ਗਿਣੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਮੁਤ/ਬਕ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਤੋਂ ਬਢ ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਤੇ ਨਾ-ਸੁਤਕ ਅਪਵਿਤ੍ਤਾ ਤੋ ਛੁੱਟ ਸਕਦ7 
ਹੈ। ਸੇ ਕਰਮ ਜਲ ਵਿਚ ਜੀਵ ਫਸਦਾਂ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਆਪ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ 
ਵਹਿਮਾਂ ਤੇ ਛੁੱਟਣ ਦੀ ਇਕ ਵਿਧੀ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਗਾਪਕ ਰਾਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ । 
ਅਰਬ ਇਸ ਦਾ ਇ ਹੈ ਕਿ ਰਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ, ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ। ਉੱਸ ਨੂੰ ਸਭ ਜੀਵ! 
੯ ਅੰਦਰ ਲਖਣ' ਉਸੇ ਉਤ ਨਜ਼ਰ ਟਿਕਾਓ । ਉਸ ਪਵਿਤ ਦਾ ਧਿਆਨ ਤੇ ਨਾਮ ੫ਵਿਤ ਕਟਗਾ; 


ਅੱ 


੧ਸ ਅਸਲ) ੫₹੩੨ ਨੂੰ ਕਈ ਸ਼ੇ ੫ਵਿੱਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ । 


ਤਵ 


ਵਿਖ਼ਸ਼ੋ-ਮੁਤਕ ਬਹੇਸੀਅਤ ੩% ਜੋ ਸਾਨ) ਹਿੰਦ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਫੋਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਭੁਮ 
ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਬੱਚੇ ਜੈਮਣ ਤੇ ਜ਼ਚਾ ਖਾਨੌ ਦੀ ਰੱਖਯਾ ਲਈ ਜੋ ਅਰੇਗਤ। ਦੇ ੫੬੫ ਕਰੀਦੇ 
ਹਨ, ਯਾ ਮਰਨੇ ਪਰ ਜੋ ਛੂਤ ਵਾਲੇ ਟਗਾਂ ਤੋ" ਰੱਖਯਾ ਨਮਿਤ ਅਰੇਗਤਾ ਦੇ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, 
ਇਹ ਉਨਾਂ ਦਾ ਖੰਡਨ ਨਹ; ਪਰ ਜੇ ਵਹਿਮ ਤੇ ਭੁਮ ਮਾਤ ਰਸਮ ਪੈ ਗਈ ਤੇ ਇਸ ਹਦ ਤਕ ਚਲੀ 
ਗਈ ਹੈ ੧੩ ਇਕ ਦੇ ਘਰ ਦਿੱਲੀ ਪੁਤ ਜੇਮਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਗੀਕਾ ਲਖਨਊ ਰਵਿੰਦਾ ਹੇ ਤਾਂ ਸੁਤਕ 
ਲਖਨਉ ਦ ਸ਼ਰੀਕੇ ਨੂੰ ਬੀ ਜਾ ਪਿਆ ਮੰਨਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਭਮ ਰੂਪੀ ਫੈਲਾਏ ਸੁਤਕ 
ਪਾਤਕ ਦੇ ਬੋਧਨਾਂ ਤੇ' ਸੁਤੰਤ ਕਰਨ ਤੇ ਉੱਚਸੁਰਤੇ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ : 


ਨਿਰੋਕ- ਸਤਕੁ-[ਸੋਸ:, ਸੁਤਕ=ਜੋਮਣ, ਪਦਾਯੋਸ਼] ਇਸ ਪਦ ਦ: ਅਸਲੀ ਅਰਥ ਹੈ 
ਪਦਾਯਸ਼ । ਦੁਮਰਾ ਹੈ ਉਹ ਅਪਵਤਤਾ ਜੇ ਮਣ ਤੇ ਮਰਣ ਤੇ ਮਣ ਮਰਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਤ 
ਸ਼ਰੀਕੇ ਨੂੰ ੫ ਗਈ! ਮੰਨ ਰਖੀ ਹੈ । ਇਨਾਂ ਦਿਨ! ਵਿਚ ਬੁਹਮਣਾਂ ਤੋ ਟਰਨਾਂ ਲਈ ਮਾਨੋ ਉਹ ਘਰ 
ਅਛੁਤ ਜਾਤ] ਦਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਸਤਕ ਪਦ ).ਟਣ ਜੇਮਣ ਦੋਹਾਂ ਪਰਥਾਇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਝ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਵਿਚ ਵਿ£਼ਸ਼ ਵਿ੨ ਟੇਕ ਲਈ ' ਸਤਕ ਜੋਮਣ ਦੀ ਤੇ '੫੩ਕ ਮਰਨ ਦੀ ਅਪਵਿਤਤ 
ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ! ਸਿੰਮਰਤੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਸੂਤਕ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਹਨ ਤੇ ਸੁਤਕ ੩“ ਜਿਨਾਂ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ 
ਛੁਟ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਪੁਵਿਰਤ ਭੂਮ ਜੇ ਸੂਤਕ ਪਾਤਕ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਓਸ ਤੋ ਬੀ ਟਪ ਗਿਆਂ ਹੇ, ਜੇਸੇ 
ਮ1੩੧੪੩ ਵਿਚ (ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬੋਹਮ ਵਤ' ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਨਹ'। ਫੇਰ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦ' ਹੈ ਕਿ 
ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਸੁਤਕ ਨਹੀ, ਸਦਾਬਤ) ਨੂੰ ਸੁਤਕ ਨਹੀ, ਬਿਜਲ) ਨਾਲ ਮਰੇ ਦ: ਸਤਕ ਨਹੀਂ, ਸ਼ਹੀਦ 
ਦ। ਸੁਤਕ ਨਹੀਂ'। ਓਪ/੩-|ਸੰਸ:, ਉਤਪਤਿ:] ਉਪਜ, ਦਦ-ਯਸ਼ । ਏ ਅਰਬ ਸਪਸ਼ਟ 
ਕਫਨੋ ਲਈ 'ਜੇ` ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨ ੫੮ ਹੈ-ਜੇ ਸੂਤਕ ਉਪਜ (ਜੰਮਣ) ਤੋ" ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਜਲ ਬਲ ਵਿਚ ਉਪ> ਹੈ ਰਹੀ ਹ। 

੫੦ਜ- (8ਸ:, ਪਜਾ| ਪਰਜਾ ਦਾ ਸੋਧ੫ ਹੈ ੫ਰ੧ । ਛੰਦ ਦਾ ਤੋਲ ਪੂਰਾ ਰਖਣੇ ਲਈ 
ਕੰਨੇ ਦਾ ਲੋ੫ ਹੈ । ਰਈਅਤ । ਲੋਕ । ਜਨਤਾ । 

ਦਿਰਈ-[8ਸ:, ਵਿਤਤ=ਬੀਤ ਚਕ, ਗਈ) ਗੁਜ਼ਰੀ] ਖ਼ਰਾਬ ਕੀਤੀ। ਹਰ ਵੋਲੋ ਭਰਮਾਂ 
ਵਹਿਮਾਂ ਵਿਚ ੫ ੫ਾ ਕੇ ਬਿਥਾ ਕਰਮਾਂ ਦ ਉਲਝ'ਵਾਂ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਹਗ ਸਿਮਰਨ ਤ ਗਯਨ ਧਯਾਨ 
ਦੀ ਉੱਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ੜੋੱ' ਵਾਂਜਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ । 

ਪੰਡੀ%-[£ਸ:, ਪੰਡਿਤ ਪੰਡਤ ਪਦ ਦਾ ਨਿੰਮਵਾਚੀ ਹੈ ਪੰਡੀਆ, ਜੇ ਕੁਛ ਰੇਸ ਨਾਲ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੨] ( ੨੦੧੯ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੩੧ 


ਸਗ -੩< ਜਲ. ਦਰਜਾਜ਼਼ਕਕ=8 


ਯਾ ਹਾਸ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਦੁਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 'ਮੀਤਾ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ ੧ 
ਪਯਾਰ ਵਾਚੀ ਹੈ । ਇਸ ਤੋ ਸੰਭਾਵਨਾ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੰਡਤ ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍ਹ ਹੈ ਤੇ ਹਾਸੀ ਨਾਲ 
ਪਡੀਮਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ । 

੫ਵ੩-[ਸੰਸ:, ਪਵਿਤ: । ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਰੂਪ ੫ਪਵਿਤ ਤੇ ਪਵੀਤਾ| ਪਵਿਤ। 

ਜ੫:-|[ਸੋਸ:, ਧਾਤੂ - ਜਪ=ਬੋਲਣ, ਦੱਸਣਾ, ਧਕਾਨ ਕਰਨ ਰਟਨ ਕਰਨ, ਜਿਹਵ' 
ਟਿੱਲੇ ਬਿਨ ਰਟਨ ਕਰਨਾ ਆਦਿ| ਕਹੇ, ਦੱਸੋ। 

ਨੈਨ ਹੁ=ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ, ਭਾਵ ਪਰਾਇਆ ਰੂਪ ਮੰਦ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਤੋਂ । 

ਬਨਹੁ-ਬਚਨਾ ਤੇ' । ਬੋਲਣ ਤੋ', ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ, ਕੁਵਾਕ ਯਾ ਮਾੜੇ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਬਚਨਾਂ 
ਦੇ ਬੋਲਣ ਤੋ” ਜੀਭ ਦੁਆਰਾ ਸੁਤਕ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਵਨ|-[ਸੋਸ:, ਸ਼੍ਵਣ:=ਕੌਨ| ਕੰਨਾਂ ਤੋਂ, ਕੰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਭਾਵ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਨੇ ਤੇ 
ਮਾੜੇ ਵਾਕ ਸੁਣਨੇ ਤੇ । 

ਫਾਸਨ ਕ-ਫਸਣ ਦੀ ! ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਣ ਦੀ । ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ 
ਦੱਸੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਣਾ ਤੇ ਭਗਤੀਭਾਵ ਤੇ ਗਯ/ਨਵਿਚ ਉੱਚੇ ਨਾ ਹੋਣ 


[ਗਉੜੀ ਕ ਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ=੪੨] 


ਪਰਾਂ ਕਥੋਨ-ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਕੁਛ ਸੈਸਿਆਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪੁਸਨ 
ਐਸੇ ਹਨ (ਕ ਉਸ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਮੋਜੂਦ ਹੈ । ਇਸ ਢੰਗ ਨੂੰ ਕਾਵਕ ਵਿਚ 'ਪਹੇਲਕਾ 
ਅਲਕਾਰ ਆਖਦ ਹਨ । 


੧ਲ ਅੰਕ ਬੁ 


==ਾ===ਨੇ ਦ====ਖ 


ਗਉੜ।। ਬਗਰ! ਏਕੁ ਨਿਬੇਰਹ ! ਹੈ ਰਾਮ ! ਜੇ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ (ਬੀ) ਆਪਣੇ ਦਾਸ ਨਾਲ (ਕੋਈ) ਟੀ 
ਰਾਮ ॥ ਜਉ ਤੁਮ ਅਪਨ ਜੋਨ ਸੌ | ਹੈ ਤਾਂ ਇਕ ਗੜ ਦਾ ਫੇਸਲਾ ਕਰ ਦਿਓ !! ੧ । ਰਹਾਉ ।। 


ਕ੦॥੧॥ਰ੦੦੪ਉ॥ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਬਡਾ ਕਿ ਜ। ਸਉ ਮਨੁ |(ਫੋਸਲਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਕਰਨ ਦ:) (੧) ਇਹ ਮਨ 

ਮਾਨਿਆ ।। ਹਮ ਬਡ' ਕੈ ਰਮ[0 ੬ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ (ਪ ਭੂ) ਨਾਲ (ਇਹ) ਮਨ ਲੱਗ ਰਿਹਾ 

ਜਾਂਨਿਆ। ੧। (ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੀਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ) (੨) ਰਾਮ ਵੱਡ ਹ 
ਕਿ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ?॥੧।' 

ਬਹਮਾ ਬਡ' ਕਿ ਜਾਸੁ ਉਪਮਏਆ' ।(੩, ਬਹਮ:ਵਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ( (ਉਹ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ 

। ਬੇਦੁ ਬਡ' ਕਿ ਜਹਾਂ 3 ' ਹੋਇਆ ਹੈ, (੪) ਵੇਦ ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕੋਲੋ" ਆਇਆ 


ਇਆ॥ ੨ । 0 $ ॥੨॥ 
ਕਹ ਕਬੀਰ 0ਉ ਭਇਆ ਉਦਾਸ | ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਬੀਰ ਮੋ ਉਦਾਸ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,ਮਨ੍ਹੰ ਦੇਸੇ, 
। ਤਰਬੁ ਦਡ' ਕਿ ਹਰਿ ਕਾ |(੫) ਤੀਰਥ ਵਡਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ (ਵੱਡਾ)ਹ. 
ਦਾਸ॥੩॥੪੨॥ । ੩1 ੪੨॥ 
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ਗਓੜ] ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੩੨] ( ੨੦੨੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ੍: ਹਥ ਪੰਨ' ੩੩੧ 


ਦਲ ਵਵਗਕਕ/ਐ 


ਵ-ਾਂਖ-ਾਂ-ਸ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਕ ਉਪਰਾਮਤ ਪਤੀਤ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਰਾਮ ਪਾਸ ਇਕ 
ਲਾਡ ਮਈ ਅਣਖ ਦ: ਟੁਖ਼ ਲਕੇ ਪਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪ੍‌ਸ਼ਨ ਤਾਂ ਵੇਸ ਪੰਜ ਹਨ ੫ਰ ਖਾਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਅੰਤਮ ਹੈ 'ਤ18੬ ਬਡਾ ਕਿ ਹਰਿ ਕ/ ਦਾਸੁ । ਕੋਈ ਖੇਚਲ ਪਹੁੰਚੀ ਹੈ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਕਵਮ ਕਾਂਡੀ 3 
ਦਿਖਾਵ ਦੇ ੫ਪਜਕਾਂ ਪਾਸੋ, ਜਿਸ 4ਕਾਰ ਦੀ ਕਿ ਸੀ ਨਾਮ ਦਵ ਜੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੀ ਸੀ ਕਿ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ 
ਨੂੰ 'ਸ਼ੁਦ ਸ਼ੁਦ ਕਹਿ ਕੇ ਪੰ ?ਡਿਤਾਂ ਨੇ ਮਾਰ ਉਠਾਇਆ ਸੀ। ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ 
ਬਠਣ, ਤ੫ ਕਰਨ, ਭਜਨ ਕਹਨ ਆਦਿ ਤੋ ਤੀਟਥ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਤੀਠਥਾਂ ਤੇ ਕਬਜ਼ੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਤੇ 
ਸ਼ਰਈ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਫੋਰ ਅਨਾਦਨ ਹੀ ਪੱਲੇ ਪਦਾ ਹੈ। ਲਗ ਪਗ ਹਟ 
ਮਤਿ ਵਿਚ ਇਮ ਤਹਾਂ ਹੁੰਦਾ 0ੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆ੫ ਉਦਾਸ ਟੋਕੇ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਰਾਮ! ਤੀਟਬ 
ਵਡਾ ਦ ਕਿ ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸ, ਜਿਨਾਂ ਕਠਕੇ ਤੀਰਥ ਬਣਦੇ ਹਨ । 

ਇਸੇ ਦ ਸਦਟਸ਼ ਟੋਰ ਪੁਸ਼ਨ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲ" ਕੀਤ ਹਨ । ਪੁਝਨ ਇਸ ੫੩੪ ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਪ੍ਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਦੁਸਰ' ਹਿੱਸਾ ਉਸ ੫ਸ਼ਨ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਬੀ 8 ਤੇ ਉੱਤਰ ਬੀ" । ਇਸ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਉਹ 
ਯਥਾਟਥ ਗੋਲ ਦਸ ਰਹ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਦੇ ਦੇ ਇਕ ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਯ' ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਧੂਨ) ਵਿਚ ਕਾਫਣ 
ਬੀ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਜੈਸਾ ਕਿ 'ਜਿਸ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀ੨ਾ ਉਹ ਵਡਾ ਹੈ. ਪਦਾ ਕਟਨਾ ਵਡੇ ਹੋਣ ਦੀ 
ਦਲੀਲ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਦ ਤੋ“ ਵਡਾ ਵੇਦ ਦੇ ਘੱਲਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਘੱਲਣ ਵਾਲਾ ਹੇਣਾ ਵਡੇ ਹੋਣ 
ਦੀ ਦਲੀਲ ਹੈ, ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਮਨ ਵਝੁ! ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤੇ ਪਤੀਜ ਕੇ ਪੁਸੋਨ ਦੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਪਤੀਜਣਾ 
ਦੇਣ ੩ ਪਸਨ ਕਟਨ' ਕਟਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਵਡੇ ਹੋਣ ਦੀ ਦਲੀਲ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੀਟਬ ਤੋ ੮੨) ਦਾ 
ਦਾਸ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਦਲ)ਲ ਸਪਸ਼ਟ ਨਹੀ' ਦਿੱਤੀ, ਪਰ ਧੁਨ) ਸਾਫ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚੋਂ 
[ਨਕਲ ਆਉਦੀ 0 ਕਿ ਤੀ੮੩ ਬਣਦੇ ਹਟੀ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਤੁਫੇਲ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਡ ਹਨ?। 
ਟੁਣ ਮੁਸ਼ਕਲ 'ਰਾਮੁ ਬਡਾ ਕੇ ਰਾਮਹਿ ਜਾਨਿਆ` ਦੇ ਅਰਥ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਿੱਛੇ ਤੁਰੇ ਆਏ ਕ੍ਰਮ 
ਅਨੁਸਾਜ 'ਰਾਮਹਿ ਜਾਨਿਆ ਵਡਾ ਹ। ਪਰ ਪਿਛਲੋ ਅਗਲੇ ਪ੍ਸ਼ਨ ਉਓੱਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦਿਤੀ ਯੁਕਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਟਾਮ ਵੱਡ ਹੈ। ਕਿਉ”ਠਿ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਪਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ੩ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਵਿਚ ਜੋ 'ਦਲੀਲ' ਕੌਮ 
ਕ੮ ਰੋਹੀ ਹੈ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਠਤਾ ਵਡ ਹ ਕ੍ਰਿਤ ਤੋਂ, ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਨਤੀਜਾ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਤੀਟਬਾਂ ਦੇ ਬਣਨ ਦੇ ਕਾਟਣ ਹਹੀ ਦੇ ਦਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਅਵਤਾਰ ਹੋਣ ਚਾਹੇ ਭਗਤ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਵੱਡਾ ਹ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਮਹਿ ਜਾਨਿਆ ਤੋ ਰਾਮ ਵਡਾ ਹੈ । ਇਹ ਅਰਬ ਭਾਵ 
ਬਣਦਾ ਹ। ੫੦ ਏਥੇ ਜੋ ਪਦ ਹਨ ਓਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਰਾਮਹਿ ਜ'ਨਿਆ` ਵੱਡਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਮਹਿ 
ਜਾਨਿਆ`ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਅਰਥ ਹੈ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਕਿ ਜਿਸ ਨੌ ਟਾਮਨੂ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, ਰਾਮ ਨੂੰ 
ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਭਗਤ ਹੈ ਤ ਭਗਤ ਰਾਮ ਤੇ ਸਦਾਛੋਟਾਹੇ।ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਏਥੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੇ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਬਿਹਦ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਇਹ ਗਲ ਕਹਿ ਟਹੇ ਹੋਣ ਕਿ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ 
ਵਾਲਾ ਵਡਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਬਿਰਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਭੂ ਆਖਦਾ ਹ:- 

ਮੋਹੀ ਬਾਂਧੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵੈ ਬਾਂਧੇ ਭਗਤੁ ਨ ਛੁਟੇ ਮੋਹਿ । 


ਏਕ ਸਮੇ ਮਕਉ ਗਹਿ ਬਾਂਧੇ ਤਉ ਫੁਨਿ ਮੋਪ ਜਬਾਬੁ ਨਇ॥ 
[੦੩ ਨਾਮਦੇਵ-੩ 


ਬਰਨ, ਅਲ ੪੪ “ਦਾਦ ਦ ੮-ਲ--੮੦-- -%< ੩੧ ੧ -ਕਲਲ ਅਲ... = ੩ 


"!ਏਹ ਭਣੀਕ। ਜੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਰ/ਤਆ ਹੈ ਪਹੇਲਕ' ਅਲੱਕਾਰ ਦੀ ਵਿਧੀ ੮: ਹੈ। ਜੇ ੪੩੩੩ 
ਫ'ਝ ੫ਸ਼ਨ ਹਨ ਤੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚੇ ਹੀ ਦਿਤੇ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਹਨ। ਸੇ ਕੂਮ ਅਨੁਸਾਰ ਅਖੀਰਲੇ ਪਦ ਉੱਤਰਮਈ ਹਨ। 

7ਰੁਟੁ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਫਰਮ'ਇ%! ਹੈ:- 

ਜਿਤਨੇ ਤੀਰਬ ਦੇਵੀ ਥਾਪੇ ਸਡਿ ਤਿਭਨੇ ਲੋਚਹਿ ਧੁਰ ਸਾਧ ਕੀ ਤਾਈ ।। _ [ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪=੨ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਰੋ ਜੀ-੪੨) ( ੨੦੨੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੰਨ ੩੩੧ 


-.%==% ਨੀ”. ਕਕਲਕ&. ਅਨ ਅਕਲ“ । ” 2 (2 ਬੀਰ ੨. 1੩ ਦਾ ਦਾਦ” 2 ਹਰ ਦਾ ਜਦਦਾਦਾਦਦਾ ਦਾ ੨੨੦ ਆ ਦੇ -ਅਅਲਆ-=-ਅਕਕਲਲ 


ਪੁਨਾ:-ਮੈ ਰੁਨ ਬੋਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਨਿ ਮੋਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਚੇ ਦਾਸ ।! 

ਅਸ ਵਾਕ ੫ਤੁ ਵਲੋ" ਕਹੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸ਼ੂਰ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪੁੰਭੁ ਜੀ ਦਾਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਰੂਪ ਬਣ ਲੈਦੇ ਹਨ” ਤੇ ਆਖਦ ਹਨ:- 

ਦਸ ਅਨਿੰਨ ਮੇਰੇ' ਨਿਜ ਰ੫ ॥ 
ਸੀ ਗੁਨ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉ”ਦੇ ਹਨ:- 
ਸਫਲੁ ਜਨਮ ਹਰਿ ਜਨ ਕਾ ਉਪਜਿਆ (ਜਨਿ ਕੀਨੋ ਸਉਤੁ ਬਿਧਾਤਾ । 
[ਦੋਵ ਗਧ੧ਤ। ਮ੮ਲ1 ੫-੨੧ 

ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ 'ਰਮ0 ਜਾਨਿਆ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਦੱਸਣ ੨" ਹੈ ੫੦ ਇਹ ਵਡਿਆਈ 
ਉਸ ਦੇ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਵਿਚ ਵਡੇ ਦਣ ਦੀ ਨਹੀ” ਸਗੋ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਦੇ ਆਪ ਉੱਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ੮੫ 
ਬਣਾ ਲੈਣ ਵਿਚ ਹੈ, ਨਿਜ ਰੂਪ ਬਣਕੇ ਉਹ ਇਕ ਤਹਾਂ ਬਰਾ ੩ਰ ਹੋ ਗਿਆ, ੫ਟ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਜਾਏ 
ਮਾਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਰਟ ਦ ਭਗਤ ੩੬” ਦਣ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਵਾਧ! ਹੋਗਿਆ। ਸੇ ਸਤਯਾ ਬੀ ਦਿਤ] 
₹੬ ਉਮ ਦੀ ਹ, ੫੩ ਫੇਰ ਓਹ ਆ੫ਹੀਂ ਆਖਦਾ ਹੈ:- 

ਮ ਗੁਨ ਬਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਨਿ ਮੋਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮਰੇ ਦਾਸ । 


ਭਰ ੨1 ਮਰਗ ਦਾ ਇਕ ਅਸੂਲ ਬੀ 'ਦਸ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਕਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ 

ਕਿ ਜਿਵ' ਭਗਤ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਸੁਖ ਮਾਣਦ ਹਨ,ਇਸ ਤਰਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ੫੫ ਦਾ ਰਸ 
ਹਰੀ ਮਾਣਦਾ ੦ . ਉਹੋ ਟਇਆ ਜੋ ਪਿਯ (੫ਮ) ਸਟ੫। <ਯ ਦਾ ਕੇਮਹੋ ਪਰਮ ਕਰਨਾ ਤੇ ਪਰਮ ਕੀਤ 
ਜਾਣਾ।ਸ ਮੀਆਂ ਦ ੫੫ ਰੋਸ ਦਾ ਰਸੀਆ ਰਾਮ ਰਾਮਹਿ ਜਾਨਿਆ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਵਡਿਆਈ] ਨਾਲ ਓਹਨਾਂ ਨੂ ਵਡ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ"। ਇਹ ਗਲ ਦੁਸਰੀ ਤੁਕ ੨" ਬੀ 
ਸਹੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੋ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਨਰਾ ਦ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂਸਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣ ਦਾਸ ਨਾਲ ਕੰਮ 2 
ਤਾਂ ਦਾਸ ਨਾਲ ਕਮ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਾਸ ਬੀ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹਨ: ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮਰੇ ਦਾਸ । ਫੋਰ 
ਦਾਸਾਂ ਨਾਲ ਕੇਮ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈ' ਦੇ ਵਿਗੜ ਪੁਤਾਂ ਨੂੰ ਸੁਆਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਉਤ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਜੇ ਉਪਰ ਕਥੀ ਵਯਾਖਯਾ ੨“ ਹੇਰਵੇ' ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਯ੩:-'ਰਾਮ ਵਡਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਸ ਦੁਆਰੇ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆ ਹੇ । ਇਸ ਅਰਬ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਪਰਮਸ਼ਰ ਤੋਂ ਵਡਾਹੇ ਜਾਏਗਾ ਤੇ 
ਗੁਰੇ ਬੀ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦ' ਸਾਜਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਮੁਸ਼ਕਲ ਬੀ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰ ਦੇ ਬਿਰਦ ਨਾਲ ਹ 
ਹੱਲ ਹੋਵੇਗੀ, ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 'ਸਉਤ ਬਿਧਾਤ'' ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਵਡਿਆਈ ਸਾਈ ਆ੫ ਦੇ'ਦ ਹੈ। 
ਜੇ ਰਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਰਾਮ' ਨੰਦ ਲੋਕੇ ਉ' ਕਗੋਏ “ਰਾਮਾਨੰਦ ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ ਰਾਮਾਨੰਦ ਦੁਆਰੇ 
ਜਾਣਿਆ ਹ। ਇਸ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕਲ ਤਾਂ ਕਛ ਹੱਲ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮਾਨੰਦ ੩" ਰਾਮ ਵਡਾਹੇ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਸ ਵਿਆਖਿਆ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਰਹੀ । ੫ਰ ਰਾਮ ਵਡਾ ਹੈ ।ਕ ਰਾਮਾਨੰਦ ? ਇਹ ਝਗੜ” 
ਬੀ ਫੋਰ ਰਾਮਾਨਦ ਪਾਸ ਹ ਫਸਲ ਵਾਸਤੇ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਯਥ:-'ਝਗਰਾ ਏਕੁ ਨਿਬੇਰਹੁ ਰਾਮ' । ਏ੩ 
ਬ। ਰਮ ਦਾ ਅਰਬ ਰਾਮਾਨੰਦ ਕੀਤ' ਜਾਂਦ ਹੈ। ਰਾਮਾ ਨੰਦ ਤਾਂ ਭਗਤ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਦਾਸਾ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਕਦੇ ਰਾਮ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ੮ਣ ਦਾ ਦਾਵਾ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ । ਇਹ ਗਲ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜਾਣਦੇ 


"੫ਪਰ'ਤਨ ਜਨ॥ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਲਿਬਿਆ' ਹੈ: ਜੀ ਗਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਮੋਇਆ 0ਜ਼ੀ ਜਿਵ ਦਿਤ! 
2 ਇਬਰਾਹੀਮ ਦਿੱਲੀ ਦ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅ'ਇਆ ਤੇ ਆਖਣ ਲੱਗਾ ਇਹ ਤਮ' ਜਿਵ'ਇਮਆ ਹੈ ਤਾਂ ਆਬ ਮਰ ਬੀ 
ਜਾਏ ਤਾਂ ਰਜੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਮੀ ਨੇ ਕਈ ਵਕ ਕਹੇ ਤਾਂ ਹਾਥ ਮਤ ਗਿਆ।ਫੇਰ ੫'ਤਸ਼'ਹ ਨ ਕਿਹ':ਹਣ ਜੀਵਾਲ; 
ਡਾ ਗੋਰ ਜੀਨ ਕਿਹਾ;:-“ਹਜ਼ਰਤਿ ! ਲੋਹ ਅੱਗ ਵਿਚ ਤਪਿ ਲਾਲ ਹਦ ਹੈ ੫੩ ਉਹ ਰੱਭੀ ਹਥ ਉਪਕ ਟਿਕੇ ਨਾਹੀ 
ਮਤੇ ਅ16ਆ3 ਕੋਈ ਨੇਤ ਰਹੈ, ਤਿਉ ਖਦਇ ਦੇ ਵਿਚ ਫਕੀਰ ਲਾਲ ਹੋ ਏ ਹੈਨ । ਅਤੇ ਖਦਾਇ ਦੀ ੧੩੧ ਉਹ 
ਉਠਇ ਲੱਇਨਿ ੫ਰ ਉਨ' ਕੀ ਸਟੀ ਚੋਠਣੇ >ਹੀ ।” [ਪ: ਜ , ਸਾਖੀ -੫ਵੀ” 
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ਗਉੜ)] ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] ( ੨੦੨੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ੫“ ਹੀ ਭਗਤੀ ਸਿੱਖੇ ਹਨ, ਨ. ਓਹ ਸਦਾ ਦਾਸ! ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਓਹ ਝਗੜ” ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹੀ ਨਹੀ ੩ਂ ਨਿਬੇੜਨ ਕੀਹ । 


ਨਿਰੋਕ-੩ਰਠ- [ਦਿੰਦੀ| ਝਗੜਾ । ਫੈਸਲੇ ਯੋਗ ਗੱਲ । ਉਹ 'ਗੱਲ ਜੋ ਸੇਸੇ ਵਾਲੀ ਹੈ 
੩ ਇਕ ਤੋ' ਵਧੀਕ ਪਹਿਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਿਰਣੇ ਯੋਗ ਹੈ । 

ਨਨ ਬੇ੨ਹੁ=[ਸੋਸ:, ਨਿਵਾਰਣਮ੍=ਬਚਵ, ਹਟੋਣਾ | [ਹਿੰਦੀ,| ਨਬੇੜੋ । ਵਸਲ” ਕਰੇ । 
ਮਨੁ ਮਨਿ ਆ= ਮਨ ਸੰਨ ਗਿਆ ਹੈ, ਮਨ ਪਤੀਜ ੪ਿਆ ਹੈ ! ਮਨ ਏਮੀ ਦੋ ਗਿਆ ਰੇ । 
ਜ'ਸੁ-ਜਿਸ ਦਾ। ਉਦ ਜਾਸੁ ਦ ਅਰਥ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੀਦ! ਹੈ । ਯਬਾ:- 

ਜਾਸ £ਨੀ ਮਨਿ ਹੋਇ ਅਨੰਦਾ'”। [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੬3 
ਪੁਨਾ:-ਜਾਸ਼ ਜ੫ਤ ਇਹ ਤਿ੍‌ਸਨ' ਬੁਝੇ । [ਗਉੜੀ ਮਹਲ ੫, ਅਸਣ:-੨ 
੫ਰ 'ਜਾਸ' ਪਦ ਸਬੋਧ ਕਰਕ ਬੀ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਯੋਥ':- 

ਸਿਵ ਸਨਕਦਿ ਜਾਸੁ ਗੁਨ ਗਾਵਹਿ ਤਾਸੁ ਬਸਹਿ ਮਰੇ ਪ੍ਾਨਾਨਾਂ । 

|ਗਉ=। ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੪ 

ਸੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਜਾਸ ਉਪਾਇਆ ਦਾ ਅਰਥ ਹ: ਜਿਸ ਦਾ ਪੇਦ: ਕੀਤਾ ਦੇਯਾ ਹੈ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪੩] 
ਿ< ਵਰ 
ਰਾਰੀ ਗਉੜ। ਚੇਤੀ। ੮੪੧ ਭਈ |ਹੋ ਭਾਈ ਦੇਖੋ ! (ਜਦੇ' ਸਾਧਨ ਕਰਦਿਆਂ) ਗਯਾਨ ਦਾ 
ਗਨ ਕੀ ੭ ਆਂਧੀ।। ਸਕੇ (ਝੱਖੜ ਝੁਲ ਪਿਆ ਤਾਂ ਭੁਮ (ਦੀਆਂ ਖੜੋਤੀਆਂ) ਟੱਟੀਆਂ 
ਉਡਾਨ ਭਮ ਕੀ ਟਾਟੀ ਰਹੈ ਨ ਦਿ ਉਡ ਗਈਆਂ, (ਕਿਉ ਕਿ) ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ 
ਮਾਇਆ ਬੀਧੀ ॥ ੧ ॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਦ੍ਰਿਗੁਣਾਤਮਕ ਰੱਸੀਆਂ ਨਾਲ) ਬੱਧੀ ਹਈ (ਟਈ ਸ਼ੇ ਉਸ 
-. ਗਿਆਨ ਦ ਅੱਗ) ਟਿਕ ਨਹੀ ਸਕਦੀ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ॥ 

ਦਚਿਤੇ ਕੀ ਦੁਇ ਥੁੰਨ ਗਿਰਾਨੀ ।(ਇਸ ਛੱਪਰ ਹੇਠਾਂ) ਦੁਚਿਤਾਪਨ ਦੀਆਂ ਦੋ ਥੈਮੀਆਂ (ਸਨ, 
ਮੋਹ ਬਲੋ'ਡਾ ਟਟ । ਤਿਸਨ; |ਓੰਹ ਬੀ ਇਸ ਹਨੋਰੀ ਨਾਲ) ਡਿਗ ਪਈਆਂ ਹਨ, (ਇਨਾਂ 
ਛਾਨਿ ਪਰੀ ਧਰ ਉਪਰ ਦਰਮਤਿ ।&ਸੀਆਂ ਉੱਪਰ ਇਕ) ਵਲਾ (ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ) 
ਭਾਂਡਾਫਟਾ॥੧॥ ਮੋਹ (ਉਹ ਬੀ) ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਹੈ । (ਇਸ ਵਲੋ ਉਪਰ ਇਕ) 

ਵਾ ਛੱਤ (ਪਈ ਹੋਈ ਸੀ ਉਹ ਸੀ) ਤਿਸ਼ਨਾ (ਉਹ ਬੀ) ਧਰਤੀ 
ਉਤ ਆ ੫ਈ ਹ। (ਇਸ ਛ਼ੱਪਰ ਹੇਠਾਂ ਕੁਛ) ਭਾਂਡਾ (ਟੀਡਰ 
ਸੀ) ਖਟੀ ਬੁਧੀ ਦਾ, (ਉਹ ਛਤ, ਵਲੋ ੩ ਬਮੀਆਂ ਦੇ ਉੱਪਰ 
ਆ ਪੈਣ ਨਲ) ਭੱਜ ਟੱਟ ਗਿਆ ਹ1੧। 
ਆਂਧੀ ਪਾਛੇ ਜੋ ਜਲ ੩੦੧ ਤਿਹ | (ਅਕਸਰ) ਹਨੋਰੀ ਮਗ੮“ ਮੀ'ਹ ਵਸਦ: 0 (ਸ ਇਸ ਹਨੋਰੀ 
ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਭਨ! ।॥। ਕਹ ਕਬੀਰ | ਮਗਰੇ') ਦੇ ,ਮੀ'ਹ ਵਸਿਆ ਹੈ; ਉਸ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਦਾਸ 
ਮਨਿ ਭਇਆ ੫ਪਗਾਸ ਉਦੇ ਭਾਨ (6 ਪ੍ਰਭੂ) ਗਦਗਦ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿਦੇ ਹਨ 
ਜੱਈ ਢੀਨਾ। ਜੋ ੪੩॥ __ (ਜਦ ਮੀਂਹ ਦੇ ਮਗਰ) ਚੜ੍ਹਿਆ ਸੂਰਜ ਦੇਖ ਲਿਆ ਤਦ 

ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਹੋ ਗਿਆ । ੨। ੪੩ ।। 


ਵਾਂ ਘੋ-ਯਾਂ=ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਘਾਸ ਫੂਸ ਦੇ ਬਣੇ ਛੱਪਰ ਦ 
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ਗਉੜ! ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] (੨੦੨੩ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਆਣ 
ਬ ਦਾ =---.-.ਦਯਦਦਤਾ== ਦੇ -====” << ਛ=== =======ਦ===== ===ਾ====== ਛ===ਾ-=ਦਦ “ਦਾ 


ਘ3 ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ 
ਅਗਤਾਨ ਦ! ਬਣਿਆ ਇਹ ਸਾਰਾ ਛੱਪਰ ਵਰਗਾ ਘਰ (ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਵਨ) ਦਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਵਿਦਤਾ ਦ ਕਾਰਨ ਪੁਨਰ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਨ” ਟੁੱਟਣ ਨਹੀ” ਦੇੱਦਾ । ਉਸ ਅਗਯਾਨਮਯ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪਨੇ ਗਕਾਨਮਯੋ ੩ ਗਹਾਨ ਸਰੂੰ੫ ਕਰ ਵਿਖਾਇਆ ਹ । 

ਛੱ੫੩ ਦੇ ਘਰ ਦੇ ਉਦਾਲੋ ਬਾਂਸ ਦੀਆਂ ਚਾਂਰੀਆਂ ਫਟੀਆਂ ਤੇ ਸਿਰਕੀਆਂ ਯਾ ਘਸ ਫਸ 
ਨਾਲ ਭਰੀਆਂ ਤੇ ਰੱਸੀਆਂ ਨਾਲ ਬੱਧੀਆਂ ਟੱਟੀਆਂ ਲਾਈਵਦੀਆਂ ਹਨ । ਓਹ ਕੋਧਾਂ ਦਾ ਕੋਮ ਦੇ'ਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਜਿਹਾਂ ਨੂ ਟੱਟੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਸ ਸੜ ਆਵਾਗਵਨ? ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਟੱਟੀਆਂ 'ਭਰਮ ਰੂਪੀ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ । ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਰੱਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਬੰਨਿਆ 
ਹੋਇਆ ਜੋ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਟੂਪ ਹੈ ਤੇ ਗੁਣੀ । ਗੁਣ ਨਮ ਰੱਸੀ ਦਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਟੈ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਬੀ। 

ਸੋ ਮਾਇਆ ਨੇ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ੫੩ ਇਹ 'ਛਪਰੀ ਵਰਗਾ ਜੀਵਨ ਸਾਨੂੰ ਸੱਚ" ਕਰਕੇ 

ਲਖਾ ਛ਼ਡਿਆ ਹੈ। ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਦੁਚਿਤਾਈ ਵਸਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਦੇਤ ਅਰਥਾਤ ਦਈ 
ਪਧਾਨ ਰਟਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ ਅਗਯਾਨ-ਮਯ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਥੋਮੀਆ ਹੈਨ, ਜਿਨਾਂ ਕਰਕੇ 'ਵਿੱਸਦੇ 
ਵੱਸਦੇ' ਸਸਾਰ ਨਲ ਨਹ ਇਸੇ ਨਾਲ ਬੋਨੀ ਰਖਦਾ ਹੋ। ਉਹ ਮੋਹ ਇਸ ਅਗਕਾਨ- ਮਯੋ ਜੀਵਨ 
ਰੁਪੀ ਘਰ ਦਾ ਵਲ ਯ: ਸ਼ਤ)ਰ ਹੈ। ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਤ੍੍‌ਸ਼ਨਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹ ਜੋ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਸ 
ਰਾਹੇ ਟੋਰੀ ੩੪੮ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸੂਖ ਮਨਾਉ'ਦ ਹੈ. ਇਹ ਹ ਮਾਨੋ ਛੱਪਰ 
ਦ! ਛੱਤ ।ਸੋ ਇਸ ਘਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸੂਰਜ ਦਾ 'ਨਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ । ਇਸ ਤਿਲਮਿਲੰਵਿਚ ਤ੍੍‌ਸ਼ਨਾਂ ਦੀ 
ਪੁਰਣਤਾ ਲਈ ਜੋ ਬੁਧੀ ਕੌਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਦੁਰਮਤਿ, ਜੇ ਦੋਲਤ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਵਲ ਫ਼ਲ 
ਤੇ ਧੱਕਾ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਦੇ ਮਾਣਨ ਵਿਚ ਭੇਗਾਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖਦੀ 
0। ਉਹ ਦਰਮਤੀ ਹੈ ਮਾਨੋ ਇਸ 'ਛੱਪਰੀ ਘਰ ਦਾ ਲਟਾ ਪਟਾ ਤੇ ਭਾਂਡਾ ਟੀ'ਡ਼ਰ । 

ਜਦੇ' ਕੋਈ ਸਤਿਸੈਗ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਦ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਏ ਸਾਧਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਤਿ ਬੁਧੀ 
ਉਪਜਣੀ ਅਰੇਭ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉੱਤਮ ਭਾਗਾਂ ਨ'ਲ ਫੋਰ ਨਾਮ ਪਾਪਤ) ਹੇਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅਭਿਆਸ ਨਾਲ 

ਯਥਾਰਥ ਬੇਧ ਅਉੱ'ਦਾ' ੦,ਤਦ ਕਈ ਵੇਰ ਅਚਾਨਕ ਇਕ (ਗਿਆਨ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਝੁੱਲ ਪੈਦੀ ਹੈ ਇਸ 

ਦਾ ਆਤਮ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ਰੀਰ ੩“ ਜੁਦਾ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮਨ ਤੋ” ਜੂਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨ 
ਲਗ ਪਦ ਹੈ । 

ਉਹ ਗਿਆਨ ਦਾ ਝਲਕਾ ਹਨੌਰੀ ਵਾਬੂ ਤੀਬਰ ਹੁੰਦ ਹੈ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਸ ਵਿਚ ਵੇਗ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੁਰਮਤੀ, ਤਿਸ਼ਨਾ, ਮੈਹ,ਦੁਚਿਤਾਈ ਤ ਭਰਮ ਸਭ ਇਕ ਦਮ ਉਡ ਖੜੋਦੇ ਹਨ ।ਇਨਾਂ $ 
ਉੱਡਣ ਤੇ ਫੇਰ ਆਪਾ ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕਦਾ ਹ, ਤੇ ਰਸ ਮਗਨਤਾ ਤੇ 
ਲੀਨਤਾ ਆਉਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਮੀਹ ਦਾ ਵੱਸਣਾ । ਜੀਵ ਤੱਤ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਹੁਣ ਬਹਮ ਤੱਤ ਵੱਲ ਥਿੱਚ 
ਖਾਂਦਾ ਹੈ! ਫੇਰ ਪ੦੪ਬ੦ਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ । ਝਹਮ ਤਤ) ਦਾ ਝਲਕਾ ਵਜਦਾ ਹੈ ੩ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਓਹ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰ4 ਲੱਖਤ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ੮ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਉਦੇ ਭਾਨ ਚੀਨਿਆ ਜਾਣਾ, ਦਿੱਸ ਪਣ।, ਭਾਵ 
ਸਾਖਯਾਤਕਰ ਹੋ ਜਾਣਾ. ਇਹ ਗਿਆਨ ਪਾਪਤ ਗਿਆਨਵਾਨ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਸਦਾ ਖੜ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ 
ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ: ਜੇਸ' ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਬਹਮ ਗਿਆਨ ਕੇ ਮਨਿ ਹੋਇ ਪਰਗਾਸੁ । [ਗਉੜੀ ਮਹਲ! ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੨ 


ਅ੫ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਵਚ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਤੇ ਅਵਸਬਾਂ ਕਥਨ ਕਤੀਆਂ ਹਨ ! ੫ ਹਿਲੀ 
੮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਹਨੌਗੀ 2੫ ਹੋਕੇ ਆਉਣਾ, ਹਨੋਰੀ ਆਕੇ ਦਰਖ਼ਤ ਪੱਟਦੀ, ਵਸਤਾਂ ਉਡਾਉ'ਦੀ, 
ਛਪਰਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਘਰ ਉਡ'ਕੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਵੇਰਾਗ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਤਿ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] ( ੨੦੨੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ= ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


_=ਫ======= ਦਾ 


ਬੁਧੀ ਨਾਲ ਅਸਤਿ ਪਦਾਰਥ ਅਸਤ ਹੈ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ਭਰਮ ਬਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭੇ ਘਟਦ ਹਟਦੇ 
ਹਨ, ਮੋਹ =ਵਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪੋਰਕ ਬੁੱਧੀ,ਦੁਰਮਤੀ, ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਗਯਾ ਸਾਰੇ ਗਿਆਨ 
ਦੇ ਬਾਧਕ ਤੇ ਅਗਤਾਨ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਸਾਮਾਨ ਨਾਸ਼ ਹਦ ਹਨ। ਗਿਆਨ ਬਾਧਕ ਅਸਤਿ ਭਾਵਾਂ ਦਾ 
੮ਰ ਹਣ %ਉ' ਹੈ ਜਿਵੇ' ਬਲਦ ਚੁਂਲਹ ਦਾ ਠਰ ਜਾਣਾ । ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਦੋ: ਜਿ ਕਿਆ ਇਹ ਹੈ 'ਰਯਨ` 
ਜਿਸ ਦਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹ ਹਨ ? ਨਹੀ' । ਉਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਕੇਵਲ ਅਗ੨'ਨ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦ! ਵਿਨਾਸ਼ ਮਾਤ ਨਹੀ, ਉਹ ਰਸਮਯਤ ਹ, ਉੱਸ ਵਿਚ ਸ਼ੁੱਧ ਦਈ 
ਆਤਮਾ ਰਸ ਮਯ ਯਾ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; ਉਹ ਆਤਮ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਰਸ ਮਯਤਾ ਵਿਚ, 
ਆਨੰਦ ਵਿਚ, ਵਰ ਹਰੀ ਦਾ ਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੋਸ ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੂਰਮ/'ਇਆ ਹੈ:= 
ਆਤਮ ਦਸ ਜਿਹ ਜਾਨਿਆ ਹਰਿ ੮ਗ ਸਹਜੇ ਮਾਣੁ । 
[ਗਉਤ) ਮਹਲ ੫, ਬ'ਵਨ %-੧੩ 

ਅਹਥਾਤ ਜੇ ਆਤਮ ਰਸ ਦੇ ਜਾਣੁ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਰਯਤਨ ਹੀ ਹਰੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦ! 
ਪ੍ਰੈਮ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਬਾਤ ਜੀਵ ਤੱਤ ਫੇਰ ਪਰਮ ੨ਤ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਉਦੈ- 
ਭਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ,ਸਾਖਯਕਾਤਕਾਰ । 

ਸੋ ਇਹ ਕੋਈ ਅਹਈਧੀ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਦੀ ਸ਼ੂਨ ਯਾ ਮਨਫੀ ਅਵਸਥਾ ਮਾਤ ਨਹੀ, ਇਹ 
ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਖੜ ਆਨੌਦ ਟ੫। ਹੈ; ਜੋਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ!-- 

ਭਮ ਖੋਇਓ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜਿ ਸੁਆਮੀ ਪਰਗਾਸੁ ਭਇਆ ਕਉਲੁ ਖਿਲਿਆ । 
ਰ੍ [ਰਉੰੜੀ ਮ੧ ੫, ਛਤ-੧੧ 


ਵਿਸ਼ਸ-।ਏਸ £ਬਦ ਵਿਚ ਮੁਲ ਸ਼ੋ ਭੁਮੁ' ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨ 
ਠਛ ਵਧਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹ੧- 

'ਭਰਮ' ਪਦ ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਭਮ ਪਦ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਟੂਪ ਹੈ। ਭੁਮ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਭੁਮ=ਘਰਮਣਾ, 
ਫਿਰਨਾ, ਚੱਕਰ ਖਾਣ', ਇਹ ਸਰੀਰ ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭੂਮ ਧਾਤੂ ਦਾ ਅਰਥ ਮਨ ਦੇ ਘੁੰਮਣ, ਦੌਜਹ ਖਾਣ, 
ਨਾ ਟਿਕਣ ਤੇ ਬੀ ਲਗਦ! ਹੈ, ਦੇਸਾ ਕਿ; ਗ਼ਲਤੀ ਖਾਣੀ, ਭੁੱਲਣਾ, ਭੁਲੋਵ ਵਿਚ ੯ਣਾ ਆਦਿ। ਸੋ 
ਭੁਮ ਦਾ ਅਰਬ ੮ ਗਿਆ! ਮਿਥਿਆ ਗਯਾਨ, ਭਾਂਤੀ। [ਏਹ ਪਦ ਵੇਰ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ₹ਰ੨' ਵਿਚ 
ਆਕੇ ਖਾਸ ਖਾਸ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ ਦੇ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੰਖੋ੫ ਵਿਵੇਚਨਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਸਾਧਾਰਣ ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਨੂੰ 'ਬੋਧ` ਕਹੀਦ:ਹ। ਬਧ ਦੇ ਪਕਾਰ ਦਾ 3: ਇਕ ਯਥਾਰਥ, 
ਜੋ ਠੀਕ ਠੀਕ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ 'ਅਯਥਾਰਬ', ਜੋ ਭੁਲਵੇ' ਵਾਲਾ ਤੇ 'ਨਾ ਠੀਕ ਹੁੰਦ ਹੈ। ਯਥਾਰਬ 
ਨੂੰ “ਪ੍ਮਾਨ' ਆਖਦ ਹਨ, ਅਯੋਥ ੨ ਨੂੰ “ਅਪਮਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ! ਸਿੱਪ ਨੂੰ ਸਿੱਪ ਸਮਝਣਾ ਯਥਾਰਥ 
ਗਯਾਨ ਹੈ, ਸਿ੫ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਸਮਝ ਲੌਣ ਅਯਥਾਰਬ ਯੋ! ਮਿਬਯਾ ਗਕਾਨ ਹ। ਨਕਾਯ ਮਤ ਤ ਇਸ 
'ਅਪੁਮਾ ਦੇਖ' ਦਾ ਨਾਮ ਭ੍ਰਮ ਹ। ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਸਤੁ ਵਿਚ ਦੂਸਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ ਵਸਤੁ ਦਾ 
ਗ੨ਨ ਹੋਣਾ ਭੁਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੋ ਗੁਣ ਦੇਖ ਨਹੀ” 3, ਉਸ ਵਿਚ ਉਨਾਂ ਗੁਣ ਦੇਖਾਂ ਦਾ ਦਖਣਾ 
ਠਮ ਹੈ । ਰੱਸੀ ਨੂੰ ਸੱਪ ਯਾ ਸੱਪ ਨੂੰ ਰੇਸੀ ਸਮਝ ਲੋਣਾ ਭੂਮ ਹੈ। 'ਯੋਗ' ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੂੰ “ਵਿਪਰਯਯ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਮਿਥ੨ਾ ਗਯਾਨ ਹ, ਕਿਉਕਿ ਵਸਤੁ ਦੇ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ । 


ਇਹੋ ਭੁਮ ਹੈ। ਇਹ ਭੁਮ ਯਾ ਵਿਪਰਯੋਯੋ ਹੀ ਅਵਿਦਯਾ ਹੈ। ਜਦ ਤਕ ਦਸ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਸਮਝਦਾ 0 


-ੇ ਦੇ ਦਲ. ਦੇ ਦੇ ਕਦ 


$(ਜਸ ।ਬਤੀ ੨“ ਯਥ ਰਥ ਗਿਆਨ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਮਾਣ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਮਾਣ ਫੇਰ ਕਈ) 
ਪਕਰ ਦੇ ਹਨ । 
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ਗਉ੩1 ਕਬੀਰ ਜੀ-9੩] ( ੨੦੨੫ ) ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੋਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


'ਇਹ ਮਿਥ ਗ੨ਾਨ ਯ ਭੁਮ ਹੈ । ਜਦ ਮਿੱਪ ਸਮਝ ਲਏ ਤਾਂ ਭਮ ਯਾ `ਮਿਥਯਾ ਗਕਾਨ ਨਾਸ਼ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੋ। ਇਸੇ ਤਨਾਂ ਜਦ ਤਕ ਇਨਸਾਨ ਆਪਣੇ ਸਗੀਰ ਇੰਦੇ ਤੇ ਅਹੇਤਾ ਵਾਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਆਤਮਾ 
ਸਮ5ਦਾ ੧ ਤਦ ਤਕ ਅਵਿਦਯਾ ਵਿਚ ਹੈ ਅਯੋਬਾਰਥ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਦ ਆਤਮਾ ਨੂ ਆਤਮ' 
ਸਮ ਲ'ਦ: ੮ ਤਾਂ ਯੋਬਬ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਵਿਦਯਾ ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ! 

!ਦਕੇ ₹ੋ੪ ਅਸੀ ਹੀ ਬਿਤ) ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ 'ਸੋਸ਼ਯ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ ਯੋਗ ਦੇ ਵਿਪਰਯਯ 
ਦ ਅਤਰਗਤਿ ਸਮਝਣ! ਚ!ਹੀਏ, (ਕਉ ਕਿ ਜਦ ਸਿੱ੫ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਸਮਝ ਲਿਆ ਤਾਂ `ਵਿਪਰਯੋਯ' 
ਹੋਇਆ ਜਦ ਇਹ ਸ਼ੱਕ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੋ ਕਿ ਖ਼ਬਰੇ ਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਢਾਂਦੀ ਤਾਂ ਇਹ 'ਸਸ਼ਯ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਦਇਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪਦਰਥ ਦਾ ਵਾਸਤਵ ਯਾ ਅਸਲ) ਟੁ੫ ਜ਼ਾਹਰ ਨਹੀ” ਹੋਇਅ, ਸੋ ਸੈਸ਼ਯ ਵਿਪਰਯਯ 
ਦੇ ਅੰਤਰਗ੩ ਹੈ । ਰ੍‌ 

ਇਹ ਵਿਪਟਯੋਯ 'ਯਾ ਭਮ ਹੀ ਅਵਿਦਯਾ 0 । ਸਤਿ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਪਾਪਤ ਹੋਣ ਟਲ 
ਇਸ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਸ਼ਾਸਤੀਯ ਵਿਵੇਚਨ ਵਿਚ ਭੁਮ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਕਿਸਮਾਂ ਤੇ ਉਨਾਂ ਦੇ ਫੋਲਾਵ ਹਨ ।ਸ੪੫ 
ਮਾਤ ਭੁਮ ਦੀ ਵਡ ਇਹ 2:- 

<, ਸ੫ਧਿਕ, ੨. ਨਿਰੁਪਧਿਕ, ੩. ਸਵਾਦ, ੪. ਵਿਸੇਵਾਦੀ, ੫. ਆਹਾਰੋਯ ਅਪਾਧਿਕ । 

(੧) ਜਸ ਬਲੋਰ ਦੇ ਪਾਸ ਲਾਲ ਰਗ ਦਾ ਫੁੱਲ ਪਿਘ7 ਟੋਵੇ ਤਾਂ ਬਲਰ ਲਾਲ ਪਤੀਤ ਦ'ਦ' 
੦ । ਇਹ 'ਸਪਾਧਿਕ ਭੁਮ` ਹੈ । 

(੨) ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਵੇਗ ਕੋਈ ਨਹ, ੫ਰ ਇਹ ਨੀਲਾ ਦਿਖਾਈ ਦੇ'ਦ' ਹੈ, ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਨੀਲ 
ਟ੪। ਵਾਲ ਣ ਦੀ ਦੋ ਪੁਤੀਤੀ ਹੈ ਇਹ 'ਨਿਰੁਪਾਧਿਕ ਭੁਮ' ਹੈ। 

(੩. ੪) ਕਿ£ ਮਾਨਖ ਨੂੰ ਦਰੇਂ ਧੂਦ ਦਬਕੇ ਭੁਮ ਹੋਇਆ ਕਿ ਓਥੇ ਅੱਗ ਜ਼ਟੂਰ ਹੈ । ਧੂੰਆਂ 
ਜਿੱਥੇ ਵੇ ਅੱਗ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਗਿਆ ੩ ਉਹ ਧੁੰਦ ਸੀ, ੫ਰ ਧੂਆਂ ਨਹੀ” ਸੀ, ਪਰ ਅੱਗ ਓਥੇ 
ਭਖਦ) ਮਿਲ ਗਈ, ਇਹ 'ਸੰਵਾਦੀ ਭੂਮ! ਹੈ । ਅਤੇ ਜੇ ਓਬੇ ਅੱਗ ਨਾ ਮਿਲਦੀ ਤੇ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਕਿ 
ਜੋ ਧੂੰਆਂ ਦਿਸਦਾ ਸੀ ਉਹ ਬੂੰਦ ਸ) ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਭੂਮ 'ਵਿਸੋਵਾਦੀ ਤੁਮ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪਕਾਰਾਂ ਦ ਦੇ ਵੇਰ ਟਰ੫ ਹਨ ! 

ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚਮਕ ਦੇਖਕੇ ਬੁਮ ਹਇਆਂ ਕਿ ਕੋਈ ਮਣੀ ਪਈ ਚਮਕ ਰਹੀ 3। 
ਦਸ੮ ਨੂੰ ਭਰਮ ਇਆ ਕਿ ਦੀਵਾ ਜਗ ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਹੁਣ ਚਮਕ ਦ ਪਾਸ ੫ਹੁਚਕੇ ਜੋ ਉਹ ਮਣੀ ਨਿਕਲ 
ਪਈ! ਤਦ ਮਣ) ਕਮ ਵਲੋ ਦਾ ੩ਮ 'ਸਵਾਦੀ ੩ਮ ਕਹਿਲਾਏਗ' ਤੇ ਦੂਸਰ ਦਾ ਭੁਮ 'ਵਿਸਵਾਦੀ 
ਭਮ' ਕਹਲ/ਏਗ/ ! 

(੫) `ਚਸ਼ਟ/' ਕਰਟ ਇਕ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਦੂਸਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ <ਦਾ 
ਕਰਨ” 'ਆਹ!ਟ3 ਟਮ ਹ । ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਦਦ੍ਰਮਾਂ ਨੂ, ਜ ਇਕ ਹੈ ਉੱ ਗਲ ਨਾਲ ਅੱਖ ਦਬਾਕ ਦੇਖੀਏ 
ਤਾਂ ਉਹ ਕਈ ਚਦਮਾਂ ਦ ਦਿੱਸਗਾ । 

ਜੇ ਕਿਸ ਉਪਾਧੀ ਨਾਲ ਇਹ ਕਾਰਯ ੨੩ ਜਏ ਤਾਂ ਉਹ 'ਔਪਾਧਿਕ ਆਹਾਰਯ 
ਕੌਹਿਨ/ਏਗਾ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੁਰਦਬੀਨ ਨਾਲ ਨਿੱਕੇ ੫ਦ:ਰਬ ਬ੮੩ ਵੱ ਛੇ ਹੈ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਪ੍ਕਾਰ ਭਰਮ ੫ਦ ਦੇ ਇਤਨੇ ਵਿਸਥਾਰ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਵੱਖਰੀ ਪੋਥੀ ਚਾਹੀਏ! 
ਏਥੇ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਜੋ ਭਰਮ ਵਰਣਨ ਹੇਏ ਹਨ. ਹੁਣ ਓਹ ਲੋ'ਦੇ ਹਾਂ । ਓਹ ਪੰਜ ਪਰਕਾਰ ਦੇ 
ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ:- 

6੧) ਭੇਦ ਭਰਮ-ਜੀਵ ਈਸ਼੍ਰਰ ਤੋ" ਭਿੰਨ ਹੈ । ਜੀਵ ਨੂੰ ਜੁਦਾ ਪ੍ਤੀਤ ਕਰਨਾ। 
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ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] ( ੨੦੨੬) [ਗਉਂੜੀ ਰਾਗੂ-ਗ੍: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਰਲ 


(੫ 


(੨) ਕਰਤਿਤ ਭਰਮ-ਜੀਵ ਦਾ ਆ੫ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਮੰਨਣਾ । 

(੩) ਸੰਗ ਭਰਮ-ਕਿ ਜੀਵ ਤਿੰਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸੰਗੀ ਹੈ । ਅਤੇ ਮੈ ਦੇਹ ਹਾਂ, ਮੈ” ਜੰਮਦਾ 
ਮਰਦਾ ਹਾਂ । 

(੪) ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ-ਕਿ ਜੀਵ ਬਹਨ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਹੈ। 

(੫) ਸਤਕਤ ਭਰਮ- ਜਗਤ ਨੂੰ ਬਹਮ ੩“ ਵੱਖਰਾ ਮੰਨਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਬ੍ਹਮ ਤੋ" ਜੂਦਾ ਸਤਯ 
ਮੰਨ ਲੈਣਾ । 

ਇਨਾਂ ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਪਰਕਾਰ ਇਉ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

(੧) ਭੇਦ ਭਰਮ-ਚਦਮਾਂ ਦਾ ੫ਤਿਬਿੰਬ ਜਲ ਵਿਚ $ਕੇ ਚਾਹੇ ਜਲ ਦਾ ਚੋਦ ਜੂਦਾ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ ੫੩ ਉਹ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਚੇਦ ੩" ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ“ । ਇਸੀ ਤਟ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਬਿੰਬ ਈਸ਼ੂਰ ਤੋਂ 
ਜਦ! ਨਹੀ`। 

(੨) ਕਗੀਤ੍ਰਤ ਭਰਮ-ਜਿਵੇ' ਬਲੌਰ ਦੇ ਗੋਲੇ ਪਸ ਯਾ ਕਹੇ ਸਫਟਕ ਮਣੀ ਪਾਸ ਪਏ ਜਾਪਾ 
ਫੁਲ ਦਾ ਲਾਲ ਅਕਸ ਪਕੇ ਉਹ ਮਣੀ ਲਾਲ ਭਾਸਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੇ ਮਿਲ੫ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵ ਵਿਚ ਕਰਤਾ ਪਨ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। 

(੩) £ਗ ਭਰਮ-ਜਿਵੇ' ਆਕਾਸ਼ ਤਾਂ ਇਕੋ ਸਹ ਹੈ ੫ ਘੜੇ ਵਿਚ ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ ਉਹ 


ਵੱਖਰਾ ਭਾਸਦ। ਹੈ । ੫ਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਘੜੇ ਵਿਚ ਦਾ ਆਕਾਸ਼ ਬਾਹਰਲ ਤੋ" ਭਿੰਨ ਨਹੀ ਘੜ ਦ 
ਸੋਗ ਕਰਕੇ ਵੱਖਰਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇ' ਜੀਵ ਦੇ ਇਸ ਸਬੁਲ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਤੇ ਅੰਦਰ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ੩ 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੁਖਮ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਇਨਾਂ ਦ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਵੱਖਰਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ; 
ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਉਹ ਤਿੰਨਾਂ ਸ਼ਰੀਰਾਂ ਤੋ“ ਅਸੇਗ ਹੈ ਤ ਵਯਾਪਕ ਦੇ ਸੈਗ ਵਿਚ ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ” ਹੈ । 

(੪) ਵਿਕਾਰ ਭਰਮ-ਜਿਵੇ” ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਹੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੇ 
ਰਿਹਾ ਸੱਪ ਰੱਸੀ ਢਾ ਕਾਰਜ ਨਹੀ ਹੈ । ਤੇਸੇ ਜੀਵ ਬ੮ਮ ਦਾ ਕ.ਰਯ ਨਹੀ" ਹੈ । ਜੇ ਕਾਰਯੇ ਮੰਨੋ ਤਾਂ 
ਜੀਵ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੋਈ। ਜਿਸ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਵ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਜੀਵ ਦੀ ਉਤ੫ਤੀ ਨਹੀ"। ਜੇ ਕਹੋ ਜੀਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ।ਕਸਦੀ ਹੈਵੇਗੇ? 
ਸੇ ਜਿਵੇ ਸੱਪ ਰੱਸੀ ਦਾ ਕਾਰਯ ਨਹੀ” ਤਿਵੇਂ ਜੀਵ ੩੦੫ ਦਾ ਕਾਰਯੋ ਨਹੀ” । 

(੫) ਸਤਕਤ੍ਰ ਭਰਮ-ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਨ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕੜੇ ਤੋ' ਵੱਖਰਾ ਨਹੀ', ਤਿਵੇਂ ਬੂਹਮ 
ਦਾ ਸਰੂਪ ਸਾਰੇ ਜੱਗ ਤ' ਜੂਦਾ ਨਹੀ' । ਇਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਭਰਮਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਅਗਯਾਨ ਹੈ ! ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਗਕਾਨ ਦੀ ਹਨਰੀ ਨੌ ਭਰਮ ਦੇ ਪਰਦੇ ਉੱਡ! ਦਿੱਤੇ । ੫੩ ਕਬੀਰ 
ਜੀ! ਦਾ ਦੱਸਿਆ 'ਭੁਮ ਮੇਟਣ ਵਾਲਾ ਗਯਾਨ ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਯਾ ਗਲਾਂ ਕਰ ਲਣ ਮਾੜ੍ਹ ਨਹੀਂ। 
ਉਸ ਬਬ੩ਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੰ ਕਿਹਾ ਹੈ!- 

ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ ਬਹ ਉਪ੫ਦੇਸੀ ਇਹੁ ਜਗ ਸਗਲੋ ਧਧਾ ।। 
[ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ ੬੭ 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਸਭੁ ਕੋਈ ਰਵੈ !। 
ਬਾਂਧਨਿ ਬਾਂਧਿਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਵੇ।। [ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧-੨ 
ਗਿਆਨੁ ਨ ਗਲਈ ਢੂਢੀਐ ਜਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਟੇ। [ਵਾਰ ਖਾਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੪ 
ਗਕਾਨ ਨੇ ਜਿਸ ਭਰਮ ਨੂੰ ਕੱਟਣਾ ਹੈ ਉਸ ਭਰਮ ਦਾ ਲੱਛਣ ਜੋ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ:- 
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ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੩] ( ੨੦੮੨੭ ) [ਗਉੜੀ ਰ'ਗੁ- ਗ: ਗਬ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਮਾਧਵੇ ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਭੁਮੁ ਐਸਾ॥ 
ਜੋਸਾ ਮਾਨੀ ਹੋਇ ਨ ਤੇਸਾ।| (ਸੋਰਠਿ ਰਵਿਵਾਂਸ ੩੧-੧ 
ਇਹ ਭਰਮ ਕੇਵਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਮਾਤ ਨਾਲ ਦੂਜ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ ਜਿੱਕੂਰ ਫਿਲਾਸਵੀ 
ਦ॥ ਪਰਚਾ ਇਮ[੩ਹਾਨ ਵਿਚ ਲਿਖਕੇ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਗਿਆਨਵਾਨ ਨਹੀ ਹੈ ਜਾਂਦੇ,ਚਾਹੇ ਓਹ ਵੇਦਾਂਤ 
ਦੇ ਸੁਆਲ ਬੀ ਪਰਚੇ ਵਿਚ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੱਲ ਕਰ ਆਉਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਸ ਬੀ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਭਰਮ ਦੇ ਦੁਰ ਕਰਨ ਦੇ ਏਹ ਉਪਾਉ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 
(੧) ਸਾਧੁ ਦਾ ਸੰਗ:- 
ਕੁਮ ਕੀ ਜਾਲੀ ਤਾਕੀ ਕਾਟੀ ਜਾਕਉ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਬਿਸਾਸਾ । 
[ਗਉਤੀ ਮਹਲ ੫-੧੩੩ 
(੨) ਰ੍ਰੀਰੁ ਮਿਹਰ - ਝਏਮ ਕੇ ਪਰਦੇ ਸਤਿਗੁਰ ਖੋਲੇ ।। [ਆਸ ਮਹਲ ੫-੫੭ 
੧(ਨ:-ਗ੪ ਪਰਸਾਦਿ ਭਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ । [ਗੜੀ ੪੩ ੪, ਸੁਖਖਨੀ ੨੩-੩ 
ਪਨ':-ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭ੍ਮੁ ਭਉ ਭਾਗੇ ਏਕ ਨਾਮਿ ਲਿਵਲਾਈ । 
[ਮਲਾ3 ਮਹਲਾ ੩ % 
(੩) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ. ਹੋਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇ ਣ:- 
ਭਮ ਭਉ ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਸਭੂ ਜਾਇ । ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਸਦ ਹਜ ਗੁਣ ਗਾਇ॥ 
[ਮਲਾਰ ੧੩ ੫=੨੨ 
ਪੁਨ: ਭਮ ਬਿਨਸੇ ਗਾਏ ਗੁਣ ਨੀਤ ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲ' ੫-੧੫੪ 
(੪) ਅਰਦਾਸ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ1:- 
ਭੁਮ ਕੇ ਬੈਧਨ ਕਾਟਹੁ ਪਰਮਸਰ ਨਾਨਕ ਕੇ ਪੂਭ ਸਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲ । 
[ਬਿ8&'ਵਲ ਮਹਲ ੫-੨੨ 
ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਨਿਵਾਰਿ ਠਾਕੁਰ ਗਹਿ ਲੋਹ ਅਪਨੀ ਓ੩॥ 
[ਕੇਦ:॥ ॥$ ੫-੧੦ 
(੫) ਨਾਮ ਸਿਮਤਣ ਨਾਲ:- 
ਭਮ ਬਨ ਦਹਨ ਭਏ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਰਹਾਰਿ”ਂ ॥ 
[ਸਾਰਗ ॥੩ ੫-੧੧੨ 
ਪਨਾ:-ਭਰਮੁ ਭੇਦ ਭਉ ਕਬਹੁ ਨ ਛੁਟਸਿ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ।। 
ਬਿਨ ਹਰ ਨਾਮ ਕੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਪਾਵਸਿ ਡੁਬਿ ਮੁਏ ਬਿਨੁ ਪਾਨੀ ॥੨। 
8ਧਾ ਕਰ੩ ਸਗਲੀ ਪਤਿ ਖੋਵਸਿ ਭਰਮੁ ਨ ਮਿਟਸਿ ਗਵਾਰਾ।। 
ਬਿਨ ਗੁਰ ਸਬਦ ਮੁਕਤਿ ਨ ਕਬਹੀ ਅੰਧੁਲੇ ਪੰਧੁ ਪਸਾਰਾ ॥੩। 
[ਭੈਰਉ ੪॥ ੧-੭ 
(੬) ਸਾਬਯਾਤਕਾਰ:-ਸਤਿਸੇਗ, ਅਰਦਾਸ, ਹਰਿ ਜਸੁ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਵਾਲ ਨੂੰ ਨਾਮੀ 
੮: ਸਖਯਾਤਕਾਰ ਹੇਣ' ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਣਾ ਹੈ:- 
ਭ੩॥ ਭੁਲਾਵਾ ਮਿਟਿ ਗਇਆ ਪਭ ਪਖਤ ਨੌਤਿ ॥ [[ਬਲ'ਵਲ 9 ੫-੩੯ 
ਭੁਮ ਭੀਤਿ ਖੋਈਐ ਸਹਜਿ ਸੋਈਐ ਪ੍ਰਭ ਪਲਕ ੫੪੩ ਨਵ ਨਿਧੇ।। 
[(੩ਹ'ਗਤ। ਮ੧੫ ਛੋਤ-੨ 
ਨਿਰੁਕ-ਆਂਧੀ- [ਸਸ:, ਐਧਮ=ਹਨੌਰਾ| ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਹਵਾ ਜੇ ਗਰਦ ਗੁਬਾਰ ਉਡਾਕੇ 


ਅਤ ਆਂ ਆ====== ਲੱਦ ਰ= _ ਮਦ 4੦06੧. ੬ _ =੩੩=-=੩--=-====ਣ===ੜ 


₹੧੧੫ ਨ! ਦੀ ਦਟ ਨਲ । 


_ਅਲਅਅ-₹-- 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੪] ( ੨੦੨੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਰ-ਰੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਗ- ਜਤਗਗ ਕੇ =ਤਕਕ=--==== ! =ਸ” `` ਲਕ => ੪੩ = ਜਾ <-ਗ.ਜਕਗ-ਤਲ.2....ਰ&, <੩.1 ।”ਜਰ-ਜਸਾ== ਲਾ=== 
ਵਲ ਕੇ =ਾ ਸਾ ਦੇ 


ਹਨੋਰਾ ਜਿਹਾ ਕਰ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਜੋ ਅਗੇ ਆਵੇ ਉਡਾਈ ਲਈ ਜਾਵੇ । ਝੁੱਖੜ, ਹਨੌਰੀ । 

(ਗਿਆਨ ਕੀ ਆੱਧੀ-ਗਿਆਨ ਵੂਪੀ ਹਨੋਰੀ । ਹਨੋਰੀ ਵਾਬੂ ਗਕਾਨ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ ਤੇ 
ਛੱਪਰਾਂ ਵਾੜੂ ਛਾਏ ਅਗਯ'ਨ ਆਵਰਣ ਨੂੰ ਤਹਸ ਨਹਸ ਕਰ ਦੇ'ਦੀ ਹੈ! ਹਨੋਗੈ ਰ੫ ਹੋਕ ਆਉਣ!= 
੫/ਹਲੇ ਗਕਾਨ ਦੇ ਆਵਰਣਾਂ ਤੇ ਬਾਧਕਾਂ ਨ ਦਰ ਟਰ ਦੇਣਾ । ਹਨੋਰੀ, ਮੀ”ਹ ਤੇ ਉੰਦੈ ਭਾਨ ਦਾ 
ਵੇਰਵ। ਪਿੱਛੇ ਵਕਾਖਕਾ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋ ਦੁਕਾ ਹੈ। ਰ੍‌ 

ਫਮ-|ਸਸ:, ਭਮ ਧਾਤੁ ਤੋਂ=ਦੂਰਨਾ ਫਿਰਨ, ਭੁੱਲ ਜਾਣ, ਕੁਰਾਹੇ ਪੈਣਾ, ਸ਼ੱਕ ਵਿਚ 
ਪਣਾ] ਭਰ॥ । ਸ਼ਸ਼ਾ । ਵਿਪਰਯੋਯ । ਮਿਥਯਾ ਗਤਾਨ । ਫ੍ਰਾਂਤੀ । ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ 'ਵਿਸ਼ਸ਼ । 

ਟਾਵ'-|ਚਿੰਦੀ, ਟੇਟੀ। ਵਾਂਸ ਚੀਰ ਕੇ ਬੱਧਾ ਖਿੜਕਾ ਲੋਹਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਘਸ ਫੁਸ ਭਰ 
ਦ'ਦੇ ਯੋ ਸਿਰਕੀਆਂ ਲਾ ₹'ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਛੱਪਰ ਵਾਲੇ ਘਰ ਯਾ ਛੋਨ ਦੇ ਉਦਲੋ ਖੜੀਆਂ 
ਕਤੀਆਂ ਮਨੋ 6ਧਾਂ ਦਾ ਕਮ ਦੇਦੀਆਂ ਹਨ । ਪਰਦਾ । ਓਲਾ | 

ਮਾਇਆ ਬਾਂਧ-[ਸੈਸ, ਮਾਯਾ? ਬਧਿਤ (= ਬੰਨਿਆ ਹੋਇਆ, ਕੈਦ ਵਿਚ ਪਿਆ ਟੇਯਾ) ] 
ਜੋ ਸ਼ੋ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਬਨਾ ਹੋਵੇ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੁਪ ਤ੍ਰਿ ਰੁਣਾਤਮਿਕ ਹੈ। ਗੁਣ ਨਾਮ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਰਜ, ਸਤ, ਤਮ ਦਾ ਬੀ ਹੈ ੩ ਗੁਣ ਨਾਮ ਰੱਸੀ ਦਾ ਬੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਦ ਵਿਚ ਕਟ<ਕਹ। 

ਦੁਚਤ-[ਸਸ:. ਦਿ੍‌ (ਦੇ=੨)- ਚਿ= ? (ਵਿਚਾਰ, ਮਨ. ਹਿਰਦਾ, ਇੱਛਾ) । ਟਿੰਦੀ, ਦੇ ਚਿਤ | 
ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਕਿਸ ਗਲ ਤੇ ਨਾ ਟਿਕ: ਪਰ ਏਥੇ ਦਚਿਤ: ਤੋ' ਮੁਰਾਦ '₹ਚਿ੩7ਈ` ਦੀ ਹੈ। ਲਾ ਹੁ 
ਅਰਬ ਚਿ੩ ਦਾ ਕਿਸੇ ਇਕ ਗਲ ਤ 'ਨ ਠਹਿਰਣਾਂ ਹੈ। ਦੁਬਿਧਾ, ਦੇਤ । ਦਨਿਆਂ ਨੇ ਅਉ! 
ਦਢਿ੩7ਈਆਂ ਗਿਣਆਂ ਹਨ:-(ਉ) ਆਸਾ ਆਵੇਸ। (ਅ) ਸੋਕਲ੫ ਵਿਕਲ੫ ! (ਏ) ਰਾਗ ਦ੍ਰੇਖ | 
(ਸ। ਦੋ ਬਿਰਿਤੀਆਂ; ਕਦੇ ਸੰਸਾਰ ਵਲ ਧਾਉਣਾਂ ਤੇ ਕਦੇ ਪਰਮਰਥ ਵਲ ਝੁਕਾ ਖਾਣਾ।(ਹ) ਨਾਸਤਕਤਾ 
ਦਾ ਭਾਵ ਤੇ ਅਗਯਾਨ । 

ਬਰਾਂਨ-[ਸਸ:, ਸ੍ਮ੍ਭ:=ਖੰਭਾ । ਪਾ:, ਬੇਮ੍ਤੋ । ਹਿ, ਬੁਨੀ। ਬਮੀਆਂ । 

ਬਲਡ -[ਸੋਸ', ਬਲ, ਟਿਦੀ ਬੱਲਾ । ਪੰਜਾ:, ਵਲ] ਵਲ, ਸ਼ਤੀਰ। ਲਕੜੀ ਦਾ ਵਡ' 
ਲੰਮਾ ਡੰਡੇ ਵ'ਬੂ ਸ਼ਤੀਰ ਜ ਬਿਨ! ੯੮ ਕਤ, ਗੋਲ ਦਾ ਗੋਲ ਛੱਤਾਂ ਉਪਰ ਪਾਉੱ'ਦੇ ਹਨ । 

ਛਨਨ-[ਸੰਸ:, ਛਾਦਨਮ=ਪਰਦਾ, ਚਿੱਕ । ਹਿੰਦੀ, ਛਾਜਨ । ਛਨ । ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ, 
ਘਾਸ ਫੂਸ ਦੀ ਬਣੀ ਝੋੱਪੜੀ 

ਦੁ੧ਮ[੩3-[ਸੈਸ:, ਦ੨ਮਤਿ:] ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ । ਮਾੜੇ ਕੇਮ ਤੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਪਰਰਕ ਏਹੀ । 

ਉਦੈ ੩ਨ=[ਸੋਸ:. ਉਦਯਨ ਮੋ=ਨਿਕਲਨਾ, ਉਗਨਾ, ਉਪਰ ਚੜ੍ਨਾ।ਭਾਨ:=ਸੁਟਜ। ਚੜਦਾ 
ਸਰਜ । (ਜਦ) ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਿਆ (ਦੇਖਿਆ) ਭਾਵ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਾਰਲ੍ਹਮ ਦਾ ਸਾਖਯਾੜਕ:ਜ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-ਬ੪] 


ਤ / 
ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਪਰਾ ਗਰਥ੦--[੫ਛਲੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਸਫਲ ਗਿਆਨ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ_। ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
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ਗਉ=) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੪] ( ੨੦੨੯ ) |ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ1 ੩੩੨ 


(₹ਚ ਬੁ੦ ਅਚਰਣ ਵਾਲੇ ਹਠਗਨਹ ਵਾਲੇ ਵਿਤੜਾਵਾਦੀ, ਅੜਮਨ, ਪੈਰ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰਨ ਵਾਲ 
ਸਰਮ ਤੇ ਕਥਨੀ ਦ ਗਯਾਨੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹ। 


ੜ 


- << ਦੇ 


%ਕ ਬੁ 
ਲੇ“ ਜਸ ਸਨ[ਹ ਨ ਹਰ ਗੁਨ | [ਅਰਥ ਰਹਾਂ ਤੂੰ ਤੋ ਟੁਰੇਗਾ| ਅਲ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ (ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ 
ਹ॥ ਬਾਤਨ ਹੀ ਅਸਮਾਨੁ | ਵਾਕ ਤਾਂ) ਕੀ ਆਖੀਏ ਜੋ ਪੁ /ਊ ਨੇ (ਲਵ ਭੋਗਤੀ ਤੋ” 
ਨਗਨ ।੧॥। 'ਵਿਰਵੇ ਰਖੋ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਕਰ (ਤਾਂ) ਸਦਾ ਡਰਦੇ (ਹੀ) 
ਸੇ ਲੋਗਨ ਸਿਉ ਕਿਸ॥ਫ ਹੀਸ੍ੈ । 2ਹੀਏ ਰਮ ਰਹੀਏ - ਹੀ ਨਾ ਭੂ । (ਇਹ 
ਕੋ... ਗਲੀ, "ਨਾ ਲਕ ਤਾਂ)ਨਾ (ਆਪ ਕਦੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ 
॥ ਜੋ ੫. ਭੂ ਕਇ ਭਰ/ਤ ਤੇ : ਹਜ ਨਾਂ (ਕਿਸ ਦਾ ਗਾਂਵਿਆਂ) ਹੋਰੀ ਜਸ ਸਣਦੇ ਹਨ, (੫ਫੈਤ ਤੋ) 
ਤਿਨ ਤੇਂ ਸਦਾ ਡਰਾਨ ਰਹੀਐ ॥ । ਨਲ ਨਲ ਅਯਮਾਨ ਢਾਰ (ਵਿਖਾਉੱ'ਦੇ) ਹਨ॥੧॥ 
੧ ।। ਕੋਹਾਉਂ । 


%'ਪਿ ਨ ਦੇਹਿ ਚੁ= ਭਰਿ ਪੀਨ॥। (ਐਸੇ ਲੋਕ) ਆ੫ ਤਾਂ ਚੁਲੀ ਭ੩ ਪਾਣੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪੀਣ 
ਤਿਹ ਨਿੰਦੀਹ ਜਿਹ _ਗੋਗ! ਲਈ) ਨਹੀ' ਦੇ ਸਕਦੇ, (ਪਰ) ਨਿੰਦਾ ਉਸ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਅਨ।॥ ੩॥ ਜਿਸ ਨੇ ਗੋਗਾ ਲਿਆਂਦੀ ਸੀ॥ ੨॥ 


ਬੋਠਤ ਉਠਤ ਕਟਿਲਤ ਚਾਲ਼ਹ ਉਠਦੇ ਬੇਠਦੇ (ਹਰ ਗੱਲ ਏਹ) ਟੇਢੀਆਂ ਦਾਲਾਂ ਹੀ ਚਲਦੇ 
। ਆਪੁ ਗਏ ਅਉਰਨ ਹੁ _ਹਨ। ਆਪ ਤਾਂ (ਏਹ ਸਤਕ ਮਾਰਗ ਤੋ) ਗਏ ਗੁਜ਼ਰੇ ਹੁੰਦੇ 
੫੧ਲ੦॥ ੩ ॥ ।2ਨੋ (ਇਹ! ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ (ਬੀ, ਜੋ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਆ ਮਿਲਣ 
ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੱਢ ਹਨ। ੩।। 

ਛਡਿ ਠਚਰਚਾ ਆਨ ਨ ਜਾਨਹਿ। `ਕੋਟੀਆਂ ਬਹਿਸਾਂ (ਵਿਤੌਡਾਵਾਦ) ਤੌ“ ਛੁੱਟ (ਏਹ) ਹੇਰ 
। ਏਹਮਾ ਹੁ ਕੌ ਕਹਤ ਨ ਸਿ ਸਿੰਧਾਂਤ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦ । (ਕਿਮ ਹਰ ਦਾਨੌਂ ਦਾ 
ਮਾਨ0॥੪॥ ਅਉਿਆ ਤਾਂ ਏਹਨਾਂ ਨ ਕੀਹ ਮੰਨਣਾ ਸੀ ਏਹ ਤਾਂ ਸਭ 

ਰ੍ ਰ ੩“ ਵੱਡ ਵਿਦਾਨ) ਬਹਮਾ ਦਾ ਕਿਹਾ ਬੀ ਨਹੀ” ਮੰਨਦੇ ॥੪॥ 
%ਪੁ ਰ ਦੇ ਅਉਰਨ ਹੁ ਬਵ0ਿ ॥ , ਆ੫ ਤਾਂ (ਇਹ ਹੁੰਦ ਹੀ ਸੱਚੇ ਮ'ਰਗ ੨') ਗਏ ਗੁਆਤੇ 


₹ 


ਰਿ! &ਗੀਇ  ਮੰਦ੪ ਮ ' ਹਨ, (ਪਰ ਏਹ) ਦਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ (ਜੋ ਇਨਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲ' 


9 ਤੂ 


/$1/।2: 


ਸਵ0॥੫॥ ਆ ਸੁਣਨ) ਚੌੜ ਕਰ ਦੇਦੇ ਹਨ । (ਦੇਖੋ ਫੇਰ ਏਹ ਲੋਗ) 
ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਅਗ ਲਗਾਕੇ (ਏਫਿਕਰ ਹੈ) ਵਿਚ ਸੇ ਰ੮ਿਦ 
'ਹਨ॥੫॥ 


ਅਵਰਨ ੮ਸ੧ਤ ੫ ਗੀਹ ਕਾਨੇ ਆਪ ਤਾਂ (ਏਹ ਲੋਕ) ਕਾਣੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਐਬਾਂ ਵਾਲੋ ਹਨ, 
। ਤਿਨ ਕਉ ਦੇਖਿ ਕਬੀਰ ।੫ਰ) ਹੇਰਨਾਂ (ਸੁਜਾਖਿਆਂ) ਨੂੰ ਮਖ਼ੋਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਸੇ 


ਲਜਾਨੋ॥ ੬॥੧॥੪੪॥ _(ਲੌਕਾਂ ਨੂੰ ਦਖਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਸਾਨੂੰ) ਸ਼ਰਮ ਆ 
ਰੋਹੀ ਹੈ। (ਭਾਵਏ ਏਹ ਲੰਕ ਅਸੇ ਬੁਰੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਮਮਾਰ 
ਨਹੀ ਹੁੰਦ, ੫ਰ ਸਾਨੂੰ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਦਖਕ ਸ਼ਰਮ ਆ ਰਹ ਹ. 
' ਕਿ ਐਸੇ ਲੋਕ ਬੀ ਇਨਸਾਨਾਂ ਵਿਚੋ ਹੈਨ ਤੇ ਪਰਮਾਰਬੀ 
ਕਹਹਲਉੱਦੇ ਹਨ7।੬॥੧ ੪੪1 


ਦਾ ਜੂਹਦਾ' =- 7੧ ੪ - ੪ _% ੩ ੬੨ 
ਵਯ ਯੋਆਾਂ== ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੁਮੰਗੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਉ4ਵਸ਼ 
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ਰੇ ਨੀ ॥ 


ਗਓਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜ੧-੪੪] ੧ ੨੦੩੦ ) [ਗਉੜ! ਰਾਗ-ਗੁ: ਗੌਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


-" ----”ਦਦ << 


ਨਹੀ” ਸੁਆਰ ਸਕਦ', ਸਗੋ ਉਨਾਂ ਦਾ ਕੂਸਗ ਭਲਿਆਂ ਨੂੰ ਲੋ ਤੁਬਦਾ ਹ; ਸੋ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਖਕੇ 
ਉਸ ਕੁਸਗ ਤੋ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੰ ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਭਗਤੀ ੩“ ਸਫੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬਿਰਥਾ ਬਹਿਸਾਂ 
ਵਿਚ ਨਾ ੫ਵੇ, ਉਹਨਾਂ ੨“ ਡੁਹ ! ਜਿਸ ਸ਼ੇ ਤੋ ਡਰੇਦਾ ਹੋ, ਉਸ ੩“ ਦਰ ਰਹੀਦ! ?., ਸੇ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਤੋ“ ਦੁਰ ਫਟ । ਹੁਣ ਐਕੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੋਗ ਅਪਣੇ 
ਕੁਸੋਗ ਦਾ ਅਸਰ ਪਾਕੇ ਜਗਕਾਸੁਆਂ ਨੂੰ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧-ਓਹ ਨਾਂ ਤਾਂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾ £ਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਬੜ 
ਚਾਤੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਅਸਮਾਨ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਢਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਰਣੀ, 
ਰਹਿਣੀ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੁਛ ਨਹੀ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਡੀਗਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਵੜੇ ਤੋਸ ਮਾਰਖਾਂ ਬਣਦ ਹਨ । 
ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਓ ਤਾਂ ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਕਿ ਬਿਜੜੇ ਨੇ ਬਾਂਦਰ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਤਾ 
ਬਾਂਦਰ ਨ ਬਿਜੜੇ ਦਾ ਆਲਣਾਂ ਹੈ 2ਡਕੇ ਭੁਇ ਮਾਰਿਆ ਸ), ਐਸੇ ਕਸੰਗੀ ਲੋ ਜਗਯਾਸ ਦੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਬਣੇ ਘਰ ਨੂੰ ਤਾਂ ਢਾਹ ਹੀ ਦ'ਦ ਹਨ, ਓਹ ਈਸ੍ਰਰ ਦੀ ਹਸਤੀ ਤੇ ਟੁਹ:ਨੀ ਮੰਡਲਾਂ 
੩“ ਬੀ ਮੁਨਕਿਜ ਕਰ ਦੇਣ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਬੰਨ੍ਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੨-ਫਰ੪ ਓਹ ਆ੫ ਤਾਂ ਪਰਉਪਰਰ ਰੋਚਕ ਮ੨ ਨਹੀ” ਕਰ ਸਕਦੇ ੫੩ ਨਿਦਾ ਮਹਾਨ 
ਉਪਕ/ਰੀਆਂ ਦੀ ਕਰਦ ਹਨ ਏਥੇ ਦੇ ਕਥਾਂ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹ, ਇਕ ਤਾਂ ਉਸ ਵੱਲ ਦੇ ਇਕ ਥੱਕੇ 
ਟੁੱਟੇ ਪਿਆਸੇ ਮੁਸਾਵਰ ਨੂੰ ਦੇ ਘੁੱਟ ਪਾਣੀ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਸੀ,ਨਾ ਦੇ ਸ।ਕਆਂ ਤੇ ਉਹ ਤੜਫ 
੩ੜਫ ਕੇ ਮਰ ਗਿਆ । ਦੂਜੇ ਭਗੀਰਥ ਵਲ, ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਓਸ ਨੇ ਹ.ਗਾ "ਨਲ ਸੀ, 
ਜਾਪਦਾ ਹੈਕਿ ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੇਸਮੇ' ਗਗਾ ਕਿਤੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਵਿਚਆਕੇ ਪਾਣੀਸਿੰਜਰ ਜੀਉਰਕੋ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ 
ਸੰ ਤੇ ਅਗੇ ਨਹੀ' ਜਾਂਦੀ ਸੀ । ਭਾਗੀਰ੩ ਕੋਈ ਐੱਜੀਨੀਅਰ ਹੋਣ” ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਪਰਬਤਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ 
ਅਲਕ ਨੰਦਾ ਨਾਮੀ ਨਦੀ ਤੇ ਭਾਗੀਰਥੀ ਦਾ ਨਲ ਕਰਾ ਦਿਤਾ । ਅਉ!" ਰੰਗਾ ਦਾ ਪ੍ਵਾਹ ਬੜਾ 
ਸਬਲ ਹੈ ਗਿਆ ਤੇ ਰੰਗਾ ਅੱਗ ਵਧ੨ ਬਹਮ ਪੁਤ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲ ੩ ਛਗਾਲ ਖਾੜੀ ਵਿਚ ਜਾ 
ਅੱਪੜੀ । ਕਥਾ ਐਉ' ਤੁਰੀ ਆਉ'ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਨੇਕ ਰਿਸ਼ੀ ਰੰਗਾ ਨੂੰ ੮ਬਵੀ ੩ ਨ' ਲਿਆ ਸਕੇ ਤਦ 
ਰਜ/ ਭਗੀਰਥ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਵਾਸਤੇ ਰੰਗਾ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਲੇ ਆਂਦੀ ਸੀ । ਨਿਦਾ 
ਉਸ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਭਗੀਰਥ ਨੌ ਰੌਗਾ ਲਿਆਂਦੀ ਸੀ । ਉਹ ਨਿੰਦਾ ਕੀਹ ਕਰਦ ਹਨ ? 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗੀਰਬ ਕੋਈ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਨਹੀ” ਸੀ, ਉਸ ਨੌ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਵਾਸਤੇ 
ਰੰਗਾ ਆਂਦੀ ਸੀ, ਉਹ ਕੋਈ ੫ਰਉ੫ਕਾਰ ਲਈ ਥੇੜੀ ਲਿਆਇਆ ਸੀ ! 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਸਭ ਖਟ ।ਵਚ, ਛਲ ਵਿਚ, ਟਢੀਆਂ 
ਚਾਲਾਂ ਚਲਣ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬੈਠਣਗੇ ਤਾਂ ਛਲ ਕਪਟ ਵਿਚਾਰਨਗੇ ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨਗੇ। ਜਾਣਗੇ 
ਤਾਂ ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤ ਖੋਟ ਨਾਲ ਕਮਾਈਆਂ ਕਰਨ ਨੂੰ । ਇਹ ਦੱਸਕ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਤ 
ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਨ ਹਿਤ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਲੋਕ ਆਪ ਤਾਂ ਸੱਚ ਦੇ ਰਸਤਿਓ' ਗਏ ਗੁਜ਼ਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਹਰਨ ਨੂੰ, ਜੇ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਟੱਕਰ ਪੇਣ, ਉਸੇ ਰਸਤੇ ਪਾਕ ਨਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ| 

ਅੰ੩ ੪-ਜ ਕੋਈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕ2 ਕਿ ਆਪ ਸਤਿਪੁਰਖ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਠ ਠੀਕ ਕਠੇ 
ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਲੋਕ ਤਾਂ ਸੱ [ੱਤਿ ਅਸੱਤਿ ਦੇ ਨਿਰਣੇ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹੀ ਨਹੀ, ਏਹ 
ਤਾਂ ਭੈੜੀ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਬਹਿਸਾਂ ਤੇ ਵਿਤੋਡਾ ਵਾਦਾਂ ਵਿਚ ਪਾਗੱਲਭਤਾ ਰਖਦ ਹਨ, ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਕੀਹ ਸਮਝਾਵੇ ਇਹ ਤਾਂ ਬ੦ਮਾ ਦੇ ਆਖੇ ਬੀ ਨਹੀ" ਲੱਗ ਸਕਦ । ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਝੂਠ ਕਪਟ ਤੇ ਹਨ ਧਾਰ 
ਲਿਆ ਹੈ ਓਹ ਲਾਇਲਾਜ ਹੇ ਚੁਕੇ ਹਨ; ਕਿਉਕਿ ਓਹ ਸੱਤਿ ਵੀਚਾਰ ਨੰ ਨੂੰ ਗੁਹਣ ਕਰਨ ਵਲੋ” ਮਨ 


-ਦ- ਆ ਲੀ 
"ਗਲ 
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-ਅ====ਾਫ਼ਤਗੁ========ਤ '=ਟ?ਨਦ====<=======ਤ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੪] ( ੨੦੩੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


੨ਠੌਰ ਕਗ ਚੁਕੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੫-ਐਸਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਏਹ ਲੋਕ ਅਪਣੇ ਪੈਗੈ ਆਪ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਜੀਠੁ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲ ਕੇ ਕਈ ਮੁਰਖ ਸੋ" ਰਟਿੰਦੇ ਹਨ, ਅੰਤ ਜਦ ਅੱਗ ਭੜਕੇਗੀ ਆਪ ਗੇ ਸੜ 
ਮਰਨਗੇ । ਭਵ ਇਹ ਕਿ ਜੋ ੫ਾ੫ ਕਰਮ ਕਰਜ਼ ਰਹੇ ਹਨ ਏਹ ਅਪਣ ਲਈ ਅੱਗ ਬਾਲ ਰੇ ਹਨ । 
ਆਤ ਸਾਰੀ ਕੀਤੀ ਬਦੀ ਇਨਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਉੱਤੇ ਪਏਗੀ | 'ਮੰਦਰ' ਪਦ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਵ'ਝੂ ਪਿਆਂ 

6, ਕਿ ਅੱਗ ਲਾ ਕ ਮਦਰ ਨੂੰ ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਹੀ ਸਏ ਹਨ; ਭਾਵ ਉਸੇ ਮੰਦਰ ਵਿਚ | "ਇਸ ਕਰਕੇ 
(੬੫ ਭਾਵ ਨਕ ਸਹੀਂ ਹੋਂਦਾ ਹੈ। ੫੩ ਵਿਦਾਨ ਦਾਨੋ ਐਉ' ਬੀ ਲਾਉ' ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ 
ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਲਾ ਕੇ ਆਪਣੇਘਰਾਂ ਵਿਚ ਬੇਫਿਕਰ ਹੋ ਆ ਸੌ'ਦੇ ਹਨ।ਅਰਥਾਤ ਇਤਨੇ ਬੇਰਹਿਮ ਪਾਪੀ 

ਹਨ ਕਿ ਜੈਸੇ ਕੋਈ ਦੂਜੇ ਦੇ ਘਰ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲ ਕੇ ਅਪਣੇ ਘਰ ਆਕੇ ਸੁਖ ਦੀ ਨੀਦਰੇ ਸੇ'ਰਹ। 
ਏ੦ ਲੱਛਣ ਘਰ ਪਾਪੀ ਦ ਹਨ ' ਐਸੇ ੫ਪੀਆਂ ਨੂੰ (ਆਤਤਾਯਨ) ਅਤਿਤਾਈ ਆਖਦੇ ਹਨ | 

ਅੰਕ ੬-ਇਸੀ ਤਵਾਂ ਏਹ ਲੋਕ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਨਿਪੁੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਪਿਛ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਆਪ ਤਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰ ਨਹੀ” ਕਰਦੇ ਪਰ ਪਰਉਪਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿੰਦਦੇ ਹਨ । 
ਇਬੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆ੫ ਤਾਂ ਐਬਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ੫ਏ ਹਨ, ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਭਲਿਆਂ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਅਥਵਾ ਅਪਣੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਤਾਂ ਕਾਣੀਆਂ ਹਨ ੫ਰ ਜਿਸ ਦੀ ਅੱਖ ਪਲ ਮਾਤ ਲਈ ਬੈਦ ਹੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਨਾਂ ਅਨਾਂ ਆਖਣ ਲੱਗ ੫”ਦੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਕ ਇਨਸਾਨੀਯਤ ਦੇ ਬੜੇ ਡੁਘੇ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਚਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਭਲੇ ਪੁਰਖ ਤੇ ਕੋਈ ਰਤਾ ਮਾਤ ਭੁੱਲ ਹੇ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਓਹ 
ਅਪਣੰ ਆਪ ਵਿਚ ਲੰਜ' ਪੁਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਰਮ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ੫ਰ ਜਿਨਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਆਪ ਏਥੇ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਨ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ ਤੇ ਜ਼ਰਾ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀਂ 
ਆਉਦੀ, ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆਉ” ਦੀਹ ਕਿਓ ਹੋ, ਇਨਸਾਨ ਹੋ ਕੇ ਏਹ ਸ਼ੋਤਾਨ ਦੇ ਕਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ! ਇਸ ਨਾਲ ਇਨਸਾਨ) ਜਾਮੇ ਲਈ ਸ਼ਰਮ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਇਨਸਾਨੀ ਉੱਚਤਾ 
ਵਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨੀ ਨੁਕਤੇ ੩ ਸ਼ਰਮ ਆਈ ਕਿ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਸ। ਜਿਵੇ ਥੋੜਾ ਕਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਕ ਗੱਲ ਬੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਮਿਖ ਦੇ ਇਕ ਖੰਡ ਦੇ 
ਕਾਰਖਾਨ ਵਿਚ ਦੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਨੇ ਖੰਡ ਦੀ ਕੁਛ ਚੋਰੀ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਵੇਲੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਸਾਧੁ ਬਿ੍‌ਤੀ 
ਵਾਲੇ ਸਪਤ ਜੀ ਦੇਖ ਰਹੇ ਸਨ । ਉਹ ਦੇਖ ਕੇ ਅਣਡਿੰਠ ਕਰਕੇ ਚੁੱਪ ਰਹੇ। ਜਦ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਚੋਰੀ 
ਕਰਦ £ਲਜ਼ਮ ਫੜ ਗਏ ਤਾਂ ਪਹਿਲ ਦਿਨ ਦੀ ਚੋਰੀ ਬੀ ਖੱਲ ਪਈ ਤੇ ੫ਤ/ ਲੱਗ ਗਿਆ ਕਿ 
ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦ ਨੇ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਚੋਰੀ ਕਰਦੇ ਆ੫ ਡਿੱਠਾ ਹੈ, ਤਦ ਪਿਤ ਜੀ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਕਿ 'ਲਾਲ ਜੀ ' 
ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੋਗੇ ਦੇਖੀ ਤੇ ਦੱਸੀ ਨਾ` ? ਤਾਂ ਬੋਲ: 'ਪਿਤਾ ਜੀ ! ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਹੋਕੇ ਚਗੀ 
ਕਰਦਿਆਂ ਸ਼ਰਮ ਨਾ ਆਈ ਪਰ ਇਨਾਂ ਦੀ ਬੇ-ਸ਼ਰਮੀ ਤੇ ਮੇਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆਈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈ" ਮੋਨ 
ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੀਤੀ' । ਸੋਟੀ ਗਲ ਐਉ” ਬੀ ਸਮਝੇ ਪੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜ ਕਵੀ ਇਕ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿਚ 
ਹਨ, ਇਕ ਤਾਂ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਅਨੁਭਵੀ ਕਵੀ ਹੈ, ਚਾਰ ਟਕੜ-ਬੇਚ ਤੁਕ ਬੋਦੀਏ ਹਨ, ਅਸਲ) 
ਕਵੀ ਨੂੰ ਕਵੀ ਕਹਉੱ'ਦਿਆਂ ਓਥੇ ਸ਼ਰਮ ਆਵੇਗੀ। 

ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੌ ਅਉ” ਬੀ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਐਸੇ ਕੁਕਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕ 
ਉਹਨਾਂ ਤ' ਸ਼ਰਮ ਖਾਕੇ ਉਹ>ਾਂ ੩ੋ` ਦੂਰ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਦ ਅਸੀ” ਉਹਨਾਂ ਤੋ" ਦੁਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਹ ਜਗਯਾਸ ਜਨੋ' ! ਤੁਸੀ" ਬੀ ਉਹਨਾਂ ਤੋ ਵਧੀਕ ਵਿੱਥ 
ਤੇ ਰਿਹਾ ਕਰੋ । ੍‌ ਰ੍‌ 

ਨਿਰੋਕ--੩੩ਨ-ਗਲਾ, ਗਲਾਂ ਨਾਲ । 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੪] ੧ ੨੦੩੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਬਾਹਜ-[ਸਸ:, ਬਾ੮ਯ:=੫ਤੜਿਤ, ਅਜਨਬੀ, ਜ਼ਾਤਿ ਦੇ' ਕਢਿਆ ਟੋਯਾ| ਬਾਹਰ, ਵਿਰ ਵੇ ' 

ਚੁਟੂ-| ਹਿੰਦੀ, ਚੁਲਾ) ਚੁਲੀ । ਬੁੱਕ । 

ਕਫਲਤ--[ਸੋਸ:, ਧਾਤੂ, ਕੁਟ੍=ਵਿੱਗੇ ਟੋਣਾ । ਕੁਟਿਲਤਾ=ਵਿੰਗਾਪਨ| ਖੋਟਾ ਪਨ । ਖੋਟ। 
ਟਢ੭ ਪਨ । ਛਲ । ਫਰੇਬ । 

ਪਾਠ।ਹ- (ਵੇਖੇ ਘਾਲਤੇ ਪੰਨ7 ੧੬੨੯)। [ਿੰਦੀ) ਪਾਉਣਾ । ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਰਜਤ ਪਾ 
ਲੇ'ਦੇ ਹਨ । ਜੋਸੇ ਤੁਲਸੀ ਜੀ ਨ ਕਿਹਾ 0:-ਕੋ ਅਸ ਹ੩ ਸਿਘ ਮੁਖ ਘਾਲ । ਏਥੇ ਪੀਉਣਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਘਾਲੇ ਦਾ । (੨) ਘਾਲਹਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨਾ । ਜੇਸ ਤੁਲਸੀ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: -ਚਿਤ ਕੇਤੁ 
ਕਰ ਘਰ ਇਨ ਘਾਲ” ।! ਇਥੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ, ਵਿਗਾੜਨਾ ਅਰਥ ਹੈ । 

ਕੁਚਰਚ-[ਸੋਸ:, ਚਟ੍ਚਾ=ਬਹਿਸ, ਖੋਜ, ਮੁਤਾਲਿਆ । ਕੁ” ਚਰਚਾ=ਕੁਚਰਚਾ]। ਖੋਟੀ 
ਬਹਸ । ਵਿਤਡਾਵਾਦ । ਅਵਰਨ--ਅਵਰਾਂ ਨੂੰ । ਔਰਾਂ ਨੂੰ । ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ । 

ਹਮਤ=[ਸਸ:. ਹਸਤਿ=ਹੱਸਦਾ ਹੋਇਆ | ਦਸਦੇ ਹਨ । 

ਕ1ਨੋ-[ਸਸ:, ਕਾਣ:=ਕਾਂਣਾ| ਇਕ ਐਖ ਮਾਰੀ ਹੋਈ ਵਾਲ । ਕਾਣੇ । 

ਲਜਾਨੋ-[ਸੋਸ:, ਧਾ-ਲਜ੍ਜ੍=ਸ਼ਰਮਾਣਾ] ਸ਼ਰਮਾਏ ਹਨ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆਈ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼=ਊ੫ਰ ਜੋ ਅਰਥ ਤੇ ਵਯਾਖਯ ਦੱਸੀ ਗਈ ਹੈ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਅਖਰ ਏ? ਜਰ 
ਦ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਟ ਭਾਵ ਠੀਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ੫੩ ਸੰਪ੍ਦਾਈ ਅਰਬਾਂ ੨“ ਅਗੇਰੇ ਵਧਕੇ ੫ਸੈਗ ਕਾਵ੨, 
ਕੋਸ਼, ਵਕਾਕਰਣ ਆਦਿ ਤੋ" ਕੁਛ ੧੩੨ ਵਗਕੇ ਅਪਣੀ ਬੁੱਧ ਦੀਆਂ ਜੋਲਾਨ)ਆਂ ਕਈਆਂ ਨੇ ਹੋਰਵੇ” 
ਅਰਬ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬੀ ਲਾਈਆਂ ਹਨ।ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਪੁਦਾਈ ਅਰਬਾਂਦੀ ਨਿਠੇਲਤਾ ਵਿਚ ਫਰਕ ਕਿਤੇ 
ਕਿਤੇ ਆ ਗਏ ਹਨ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦ ਅਰਥ, ਹਠੀ, ਵਿਤੌਡਾਵਾਦੀ, ਵਿਗੜੇ ਤੇ ਵਿਗਾੜ ਮਨਮੁਖ ਦੀ 
ਥਾਂ ਗੁ੩£੪ਖ ਤ ਘਟ:ਉਣ ਦ: ਜਤਨ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਅਰਥ ਦੇ ਦੇਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ” ੫ਰ ਬਿੱਚਾਂ 
ਨਾਲ ਕਹ ਦਾ ਕੀਹ ਕੁਛ ਬਣਾ ਕੱਢੀਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਨਮੁਨਾ ਦੱਸਣ ਲਈ ਲਿਖਦੇ ਹਾਂ: 

(ਗੁਰਮੁਖ ਲੋਕ) ਹਰੀ ਜਸ ਨੂੰ (ਸੁਣਹਿਨ=) ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਤ ਹਗੀ ਜਸ਼ ਗਾਉ'ਦੇ ਹਨ । ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ (ਬਾਤ=) ਇੱਛ। (ਤਾਂ) ਕਈ ਨਹੀ” (ਪਰ ਅਪਣ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ ਦ ਹਿਰਦੇ ਤੋ“ ਮਾਨ ਗਵਾਵਹਿ=) 
ਮਾਨ ਦੁਵ ਕਰਦੇ (ਅਸ=) ਹਨ (ਭਾਵੇ ਉਹਨ' ਦਾ ਅਹੈਕਾਰ ਦੁਰ ਕਰਦੇ ਹਨ) ।੧॥ 

ਐਸੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ (ਮਿਰਯਾਦ' ਦੀ ਗਲ ਬਾਤ ਬੀ) ਕੀਹ ਕਹਣੀ ਦਈ ।ਜੋ (ਐਸੇ ਗੁਰਮੁਖ) 
ਪਭੁ ਨੇ (ਭਗਤ ੩=) ਭਗਤਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਨਸਾਰਾਕਾਰਤਾ ਤੋ ਤੋਂ ਬਾਹਜ=) ਵਿਰਵੇ ਯਾ ਨਿਰਲਪ ਕਰ 
(੮੩ ਹਨ, ਉ੮ਨਾ ਤੋ“ ਸਦ: (ਡਰ/ਨ= =ਅਦਬ ਵਾਲੋ) ਭ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ ॥ ਰਹਾਉ ।। 

(ਆਪਨ ₹ਹਿ=) ਅਪਣੀ ਦਹ ਵਲੋਂ (ਮਾਨੋ) ੫ਾਣੀ ਦੀ ਚੁਲੀ ਭਰ ਦਿਤੀ ਹ (ਭਾਵ ਦਹ 
ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਛੱਡ ਦਿਤ ਹੈ । ਪਰ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਨਿਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਰੈਗਾ ਆਨੀ=) 
ਬਿਤੀ ਦਾ ਪਰਵਾਹ (੯੦ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ; ਆਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਦੇਹ ਅਭਮਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਓਹ 
ਚੋਗਾ ਨਹੀ” ਆਖਦ)।। ੨। 

(ਜੇ ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ) ਬੈਠਦੇ ਉਠਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਠੁਟਿਲਤਾ (ਚਾਲਹਿ=) ₹ਰ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ) ਆਪ ਤਾਂ (ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਚਲੇ) ਗਏ ਹਨ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ 
ਉਸੇ ਸਰੁ੫ ਵਿਚ ੫ਪਾਉੱਦੇ ਹਨ।। ੩॥। 

(ਉਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ) ਖੋਟੀ ਚਰਚਾ ਤੇ (ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਤੋ“ ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ ਦਾ ਜਾਣਨਾ ਨਹੀ ਕੀਤਾ, 
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ਗਉੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੫] ( ੨੦੩੩ ) [ਗਉੜ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪਨ ੩੩੨ 


(ਫਿਰ ਓਹ) ਬ੍ਹਮਾ ਦਾ ਕਿਹਾ ਹੋਇਆ ਬੀ ਨਹੀ” ਮੰਨਦੇ (ਭਾਵ ਬ੍ਹਮਾ ਦਾ ਕਰਮ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਕ 
ਉਪਦੇਸ਼, ਦੇਤ ਬੁਧੀ ਵਾਲਾ ਵੇਦ ਵਾਦ ਓਹ ਨਹੀ" ਮੰਨਦੇ) ॥ ੪ । 

ਆਪ ਤਾਂ ਸਸਾਰ (ਦੀ ਮੋਹ ਮਾਯ' ਤੋ” ਦੂਰ) ਹੇ ਗਏ ਹਨ > ਟੋਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬੀ (ਜੇ ਸਿਖਕਾ 
ਲਣ ਆਉਣ ਸੰਸਾਰਕ ਮੋਹ ਮਾਇਆ) ਗੁਆ ਦੇਦੇ ਹਨ । (ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਯਾਂ ਨੂੰ ਸੋਯਮ ਦੀ) 
ਅਗਨ] ਲਗਾਕੇ (ਮੰਦਰ ਮਹਿ=ਅਪਣੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਝਿਰਾਜ ਰਹੇ ਹਨ, (ਅਬਵਾ ਗਕਾਨ ਅਗਨ! 
ਲਾਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਨੂੰ ਅਭਾਵ ਕਰਕੇ, ਅਧਿਸ਼ਟਾਨ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜ ਰ0 ਹਨ)0੫। 

(ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਰ ਨ ਹਸਤ) ਹੇਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਹੱਸਦੇ ਨਹੀ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦੇ ਅਰ) ਆਪ੫ (ਚਿਤ ਬਿਤੀ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ ਕਾਨੌ=) ਕਿਨਾਰੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਲੱਜਾ ਆਉਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀ” 0) । 

ਇਸ ਪਕਾਰ ਦੇ ਭਾਵ ਬਿੱਚਣੇ ਅਰਸ ਕਰਨੇ ਤੋ" ਲੱਖਕ ਜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਲੱਭਣਾ ਨਹੀ ,ਅਪਣੰ 
ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ, ਚਾਹੇ ਚਗੇ ਹੇਣ ਚਾ? ਮਾੜੇ, ਉਹਨਾਂ ਪਰ ਆਰੋਪ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਚ ਤੋ" ਦਰ ਹੈ ਨਹੀ' ਲੋ 
ਜਾਂਦਾ ਸਗੋ ਸੱਚ ਢੇ ਉਲਟ ਅਸੱਤਿ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉ੫ਦ-੩੫! 


ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਬੇਰਾਗਣਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ___ ੭) 
੧ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪਸਾਦਿ ॥ 


ਪਾਕਬਠ--ਪਿਤ ਪੂਜਾ ਤੇ ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਦੇ ਗ਼ਲਤ ਵਰਤਾਉ ਦਾ ਪਾਜ ਖੋਹਲਕੇ ਉਸ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਰਸਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ' ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਹਦੇ ਹਨ । 


ਨ ਅਰ ਥੋ 


-ਤਾਣਰ- ਦਾ ਛਲ == << `ਤੇ 


।ਜੀਵਤਪਿਤਰ ਨ ਮਾਨੇ ਕੋਊਮੂਏ' | ਜੀਉ'ਦ ਪਿਤਰਾਂ (=ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ, ਦਾਦੀ ਦਾਦਾ ਆਦਿ) ਨੂ 
ਸਿਰਧ ਕਰਾਂਹੀ ॥ _੫ਿ੩ਰ ਭੁ | ਤਾਂ ਕੋਈ ਪਸੈਨ ਨਹੀ” ਕਰਦਾ, ਮਰ ਗਿਆਂ (ਦੇ ਮਗਰੇ' 
ਰੇ ਕਹ ਕਿਉਂ ੫ਵਹ ਕਉਆ ਉਨ੍ਹਾਂ)ਦੇ ਸ਼ਾਧ ਕਰਾਉ”ਦੇ ਹਨ । ਪਿਤਰ ਭੀ(ਖਬਤੇ ਤਦ" ਕਿਥ 
ਕਕਰ ਖਾਹੀ॥ ੧॥ = ਪੂਦ ਹਨ ਉਨਾਂ) ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸੋ ਕਿਵੇ' ਕੁਛ ੯੫੩ 
3 ਵੇ, (ਉਹ ਉਨਾਂ ਨਮਿਤ ਸੱਟਿਆ ਤੇ ਦਿੱਤਾ ਅੰਨ) ਕਾਂ 
ਰੱਤ ਹੀ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ'(੧।। 

(ਐਸੇ ਕਰਮ ਕਰਕ ਲੋਕੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਸ਼ਲਕਾਨੀ, 


ਮੋਕਉ ਕੁਸਲ ਬ੩1ਵਹੁ ਕੋ ॥ । ਕਲਯਾਣ ਕਾਰੀ ਕਰਮ ਕੀੜ; ਹੈ, ਪਰ) ਮਨੂੰ ਕੋਈ ਦੱਸੇ 
ਜਸ਼ਲ ਕੁਲਠਾ ਕਰਤੇ ਜਗ ਬਿਨਸੈ (ਕਿ ਇਨਾਂ ਵਿਚ) ਕੁਸ਼ਲ (ਕਿੱਖੋ ਹੈ) ? ਜਗਤ (ਇਸਤਟਾਂ 
ਨਸਲ ਭੀ &ਸ ਹੋਏ॥੧॥ਰਹਉ॥ ।  ਨਿਕਮੇ ਕੌਮਾਂ ਵਿਚ) ਕੁਸ਼ਲ ਕੁਸ਼ਲ ਮਨ ਦਆਂ ਕਟਦਿਆਂ 


ਨਾਵ” ।(ਬਨਸ ਵਿਹ' ਹੇ (ਪ ਨਹ) ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਨਿਸ਼ਚੇ) ਕੁਸ਼ਲ 
ਹੁੰਦੀ ਭੀ ਕਿਵੇ ਹੋ ੧॥ ਰਹਾਉ । 
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ਰਿ 


ਗਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੫] ( ੨੦੩੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਰੰਬੇ ਪੰਨ: ੩੩੨ 


====== 'ਦਜਾਫਤਾਜ਼==ਤਪ=ਤ======== ਸੰਦ <===<=====ਤਦਤਾ=ੜ -=ਟੜਤਾ===- ਤਦ ਦੇ- ਦਮ ਦਦਦ<-===ਦਜਦਾ 'ਯਦ=ਦ==' 


ਟਾਵਰ =<<=====₹<=== =======ਾ 


ਮਾਟੀ ਕੇ ਕਰਿ ਦੇਵ] ਦੇਵ। ਤਿਸੁ | (ਦੇ ਲੋਕੇ ! ਇਕ ਗੱਲ ਹੋਰ ਸੋਚੇ ਕਿ) ਤੁਹਾਡੇ ਜੋ ਪਿਤਰ ਕਹੇ 
ਆਗੈ ਜੀਉ ਦੇਹੀ॥ ਐਸੇ ਪਿਤਰ | ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਐਸੇ (ਹਨ ਕਿ) ਅਪਣੇ (ਮੂੰਹੋਂ) ਆਖ ਕੇ 
੩ਮਰੈ ਕਹੀਅੰਹ ਆਪਨ ਕਹਿ% | (ਜਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਨੇ ਤੁਸਾਂ ਪਾਸੋ” ਮੰਗ ਕੈ) ਨਹੀ ਲੈਦੇ । 
ਨ ਲੋਹੀ ॥੨॥ (ਫੇਠ ਤੁਸੀ" ਲੋਕ) ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਦੇਵੀ ਦਉਤੇ ਬਣਾਉੱ'ਦੇ ਹੈ 
ਨ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਮੂਦਦਾ ਮੂਦਤੀਆਂ ਦੇ) ਅੰਗੇ ਤੁਸੀ” ਜੀਉੱ'ਦੇ ਜੀਵ 
ਦੇਦੇ ਹੈ ।।੨॥ 
ਸਰ ਜੀਉ ਕਾਂਟੰਹ ਨਿਰਜੀਉ (ਹਾਂ ਲੋਕੀ) ਜਿੰਦ ਹੀਣ (ਮਿੱਟੀ ਦੀਆਂ ਦੋਵੀਆਂ ਆਦਿ 
ਪੁਜ ਅੰਤਕਾਲ ਕਉ ਭਾਟ।। ਅੰਗੇ) ਜੀਉੱ'ਦੇ (ਜਾਨਦਾਰ ਬੱਕਰੇ ਆਦਿ) ਕੰਟ ਕੇ (ਬਲੀਆਂ 
_ਦ ਦੇ ਕੇ ਉਨਾਂ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਕਦਨੀ) ਅੰਤ 
. ਦੇ ਸਮ (ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਉਨਾਂ ਤੇ) ਭਾਰ ਹੋਵੇਗੀ । (ਭਾਵ 
ਹਮ ਨ) ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ , ਹ ਕਸ਼ਟ ਦਾਯਕ ਦਵੇਗੀ) । ਹਾਮ ਨਾਮ ਦੀ (ਅਰਾਧਨ' ਕਰਕੇ 
ਜੋ) ਗਤੀ (ਮੁਕਤੀ ਯਾ ਕਲਯਾਣ ਪਾਪਤ ਹੈ ਸਕਦੀ ਸੀ 
ਉਹ ਜੀਉੱ'ਦ ਜੀ ਕਿਸ ਨੰ) ਸਮਝੀ ਹੀ ਨਾ (ਇਸਤਰਾਂ) 
ਸਸਾ੦ (ਲੋਕ) ਭੇ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁਬ ਠਹੇ ਹਨ੩। 
ਦੇਵੀ ਦੇਵ ੯ਜਹਿ ਭੋਲਹਿ ੫ਾਰ- | (ਸੰਸਾਟ ਦੇ ਲੌਕ, ਦੇਵੀ ਦੇਉਤਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਭਟਕ 
੪ਹਮ ਨਹੀ ਜਾਨ । ਕਹਤ । 3੧ ਹਨ (ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਸਦਾ ਦੀ ਅਡੋਲਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲੋ) 
ਕਬੀਰ ਅਕਲ _ਨਹੀ ਚੇੜਿਅ॥ | “ਬਹਮ ਨੂੰ ਨਹੀ" ਪਛਾਣਿਆ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਬ੪ਆ ਸਿਉ _ਲਪਟਾਨਾ! ॥ (ਪਿਉ ਦਾਦਾ ਆਦਿ_ਪਿਤਰਾਂ ਤੇ ਕੂਲਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ 
ਵਿ. ਚਹਿਣ ਵਾਲ ਲੰਕਾਂ ਨ ਅਕੁਲ (ਸਰਬ ਕੁਲ ਜਾਤ ਆਦਿ 
ਕ&॥%॥ ਬ&॥ ਵੇਰਵਿਆਂ ਤੋ' ਰਹਿਤ ੫ਾਰਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਕਦੇ) ਨਹੀ" ਸਿਮਟਿਆ 
(ਸ਼ੁਧ ਤ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਕਦਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ) ਮਾਇਆ 
ਨਾਲ ਹੀ ਚਬੜ ਟਹੇ ਹਨ॥੪॥੧॥੪੫॥ 


2 ਤੂਬੇ ਸੋਸਾਰੀ ॥ ੩।। 


ਵ-ਸਾਂਯਸਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਭੁੱਲ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੋਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਹਜਿੰਦ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਾ ਕਰੇ, ਪਾਰਬਹਮ ਦੀ ਪੁਜ ਕਰੇ, 
ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੁੰਦ! ਹੈ । ਇਸੇ ਨਾਲ ਸ੍ਰੈਸਟ੫ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ# ਤੇ ਵਿਘਨ ਬੀ ਨ।'ਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕੁਸ਼ਲਤਾਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਰ 
ਓਹ ਕਰਮ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੋ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਯਾ ਕਲਯਾਣ ਦੇ ਹੈਤੂ ਨਹੀ" ਹਨ, ਓਹ ਕਰਮ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 
(੨) ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ, ਤੇ ਉਸ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਸੇਵਕਾਂ ਦਾ ਬੱਕਰੇ _ ਆਦਿ ਬਲੀਆਂ ਦਵਾ, ਜੀਉਦੀਆਂ 
ਜਾਨਾਂ ਮੁਰਦਾ ਮੂਰਤੀਆਂ ਅੱਗੇ ਭੇਟਾ ਧਰਨੀਆਂ । (੨) ਸ਼ਾਧ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ! ਜੀਉ' ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤ! 
ਪਏ ਰਹੁਲਣ, ਸੇਵਾ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ ੩ ਓਹ ਕਈ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹ ਹੈ ਮਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਗਰੇ' ਸਾਧ 
ਖਿਆਹ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਹੈ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ” ਕ੍ਰਿਤਾਰਬ ਹੇ ਰ੦ 
ਹਾਂ। ਇਹ ਹੈ ਭਾਵ ਕੁਸ਼ਲ ਦਾ ਜੋ ਕੁਸ਼ਲ ਨਹੀ'ਹ। ਇਸ ਵਿਚ ਵੇਰ ਅਨਿਸਚੇ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਲੌ ਕੇ 
ਦਸੀ ਦੇ ਤੇਰ ਤੇ ਸਮੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਟਾਂ ਮਰ ਗਏ ਪਿਤਰਾਂ ਲਈ ਸ਼ੱਧ ਕਰਦੇ ਹੇ ਉਹ ਖ਼ਬਹੇ 
੪੩੩: ਪਤਯਕ ਚੇਤਨਾ'ਧਿਗ %੫ਿ ਅੰਤਰਾਯ'ਡਵਸ਼੍ਜ । [ਯੋਰ: ਦਰਸ਼ਨ ੧=੨੯ 
ਉਸ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸੈ ਸਰੂਪ ₹) ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਮਡਾਵ ਹੌਦਾ ਹੈ । 
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ਗਉਂ 1 ਕਬੀਰ ਜੀ- ੪੫] ( ੨੦੩੫ ) |ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਜਿ, ਲੇ ਲੇ <<. ਨਨ ਨ ਮਣਨਮਾੁਰਰਨ==“%੦-<ੀ.ੀ. ਜਲਣ ੧ ਰਣ ਆ ਪ=ਆ==========ਪ੍ਰਅਆੀੀੀੀਨਨ ਅਨਾਰ `_ ੬੦੬੦ <<=== ਘ<= ===ਅਆਅਜਾਗਲਾ ਪੀਣ 
.ਆ%-==ਅ%%-----ਦ ੯੪੯ -----ਦਯ=% “੧੦---------------ਦੇ 


£ਰਗਾਂ ਵਿਚ ਹਨ ਕਿ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਜਨਾਂ ਵਿਚ। ਜਦ ਪਤਾ ਨਹੀ” ਤਾਂ ਦਿੱਤਾ ਅੰਨ ਕਿਵੇ 
੫ਹਹਦ। ਹੈ । ਉਸ ਦਿੱਤੇ ਅਨ ਦ) ਪ੍ਰਤੱਖ ਗਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਹਮਣ ਖਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅੰਨ, ਕਾਵ' 
ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੂੰ (ਤੁਸੀ) ਬਲੀਆਂ ਪਾਉ”ਦ ਹੈ, ਕੁਛ ਓਹ ਖ' ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਉ' ਮਰਤੀ ਪੁਜਾ ਤੇ ਸਾਧ 
ਆਦਿ ਕਰਮ, ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਅਗਕਾਨ ਵਿਚ ਭੇਡ ਚਾਲ ਵਾਡੂ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਨਿਸ਼ਫਲ ਲਖਾਯ) 
ਤੇ ਪਾਰ੩੦ਮ ਪਰਮਸਰ ਦੀ ਜਾ ਨਮ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਦਿੜ ਕਰਾਈ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
!ਦਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏਗਾ । ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਪਾਪਤ ਹਵੇਗਾ । ਜਿਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਨਿੱਦਿਆ 
ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬੀ ੪ “ਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਤੁਸੀ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਚੈਬੜੇ ੮੮ ਹੈ. 
ਕਿਉੱ'ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਠਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਜੇ 'ਕੁਸ਼ਲ` ਤੁਸੀ" ਸਮਝਦੇ ਹੈ, ਕੁਸ਼ਲ ਨਹੀ' ਹੁੰਦੀ, ਉਹ 
ਤਾਂ ਹੁਦਾ ਹੈ ਸ਼ਰਗ ਆਦਿਕ ਵਿਚ ਦਿੱਬ ਭੇਗਾਂ ਦ1 ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਤਰਲ!। ਸੋ ਉਹ ਤਾਂ ਸਰ੩ ਦ। 
ਮਾਯਾ ਤੇ ਮਾਯਕ ਭੇਗਾਂ ਨੂੰ ਦਬੜੇ ਰਹਿਣਾ ਹੀ ਹੈ । ਜਦ ਭੋਗ ਬਿਤੀ ਕੁਸ਼ਲ ਨਹੀ ਹੋਈ ੩੧ 
ਕੁਸ਼ਲ ਕਾਪਦ] ? 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੋਕਾਚਾਰੀ ਲਈ ਭੇਡ ਚਾਲ ਵਾੜੂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸਾਧ ਆਦਿ 
ਕਰਮ ੩ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵ ,ਹਸਾ ਆਦਿ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਹੈ । ਅਪਣੇ ਮਨ ਦ 
ਪੁਰਨ ਭਾਵ ਤੇ ੫ਿ%੪ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਵਿਛੜੇ ਪਿਆ ਸਨਬੋਧੀਆਂ ਤੇ ਮਿਤਾਂ ਲਈ ਅਰਦ!ਸ ਕਹਨ 
੩ ਗੁਰਬਾਣ) ਦੇ ਪਾਨ ਕਰਕੇ ਧਯਾਨ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭਲ ਲਈ ਜੋੜਨਾ, ਮਨ ਨਹੀ” ਕੀਤਾ । ਗੁਰਬਾਣੀ] 
ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਅਪਣਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤੀ ਸਿਦਕ ਭਰੇਮ ਵਿਚ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਦਿਲ ਦ ਸ੪ਮ 
ਭਾਵ ਮੀਉ'ਦੀ ਤਾਕਤ ਟੋਣ ਕਟਕ ਜਿੱਥੇ ਬੀ ਵਿਛੁੜ ੫ਯ'ਓ ਦੀ ਆਤਮਾਂ ਹੈ, ਉਥੇ ਹੀ ੫ਹਚਦ 
ਤੇ ਠੰਢਾਂ ਪਾਉ”ਦੀ ਹੈ । ਫੇਰ ਅਰਦਸ ਵਾਹਿਗੁਕੈ ਮੀ ਅੱਗੇ ਹੁਦੀ ਹੈ ਜੇ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹਨ, ਦਾਸਾਂ 
ਦੀ ਸਣਦੇ ਤੇ ਮੋਹਰਾਂ ਕਰਦ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਸੀ:= 

“ਮੇ ਪਿਛੋ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਿਅਹੁ ਨਿਰਬਾਣੁ ਜੀਉ _|[ਗਮਕਫ਼ੀ ਜਦੁ-੫ 


ਨਿਰੋਕੋ-ਜਵ 3-ਜੀਉ'ਦੇ । 

(ਪਤਟ-(ਸੋਸ:. 0ਿ੩ਰ:=ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਏ ਆਪਣੇ ਵਡੇ । ਕੂਲ ਦੇ ਪਿਤਰ1 ਪੂਰਬ 
ਪ੦੫। ਵੜੇ ਵਫ਼ਰੇ, 7 ਜਨੋ ਰ। ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਆਦਿ ਵਡੇ ਵਡੇਰੇ । ਇਸ ਪਦ ਵਿਚ ਆਉਦੇ ਹਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਕਰਕੇ ਓਹ ਜੋ ਮਰ ਚਕ ੨੯ ਹਨ । ਦਾਦਾ ਦਾਦੀ ਆਦਿ ਬੀ ੫ਿਤਰ ਹਨ । ਪਿਤੀ 'ਕੁਲ ਨਾਲ 
'ਪਿਤਰ` ਪਦ ਦਾ ਸਨਬੰਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 'ਅਕੁਲ` ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ 
ਕਾਵਯ ਦਾ ਕਟ:੪ਯ ਮੰਨਿਆ ਨੇ !। ਕੁਲ ਆਦਿ ਹਦਬਦੀਆਂ ਵਿਚੋ ਕੱਢਣ ਵਾਸਤੇ 'ਅਕੁਲ' ਦ) 
ਪੁਜ! ਸਿਖਾਈ ਕਿ ਜਿਸ ਦ! ਕੁਲ ਗੋਤ ਆਦਿ ਕੋਈ ਨਹੀ”, ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ । 

___ ਸਿਰਧ-[ਸਸ:, ਸ੍ਰਾਦਮੂ=ਜੇ #ਮ ਸ਼ਰਧਾ ਪਰਬਕ ਕੀਤਾ ਜਾਏ, ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਪਿਤ 

ਦੇ ਉਧਾਰ ਨਮਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੋ ਕਰਮ] ਸ਼ਰਾਂਧ ! ਪਿਤਰਾਂ ਨਮਿਤ ਦਿਤੇ ਅੰਨ ਆਦਿ ਕਰਮ । 
ਬ੫ਚ-ਵਿਚਾਰੇ। ਕ੨੦--[ਸੰਸ:, ਕੂਕੁਰ:=ਕੁਤਾ] ਕੂੱ ਤੇ । 
ਕਸ&-[ਸੋਸ:, ਕੁਸ਼ਲੰਮ=ਕਲਕਾਣ| ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਮੰਗਲ, ਸੁਖ ਸਾਂਦ । 

ਦਵ। ਦੇਵ-ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ । ਜੀਉ=ਜੀਵ। ਭਾਵ ਹੈ ਜੀਉੱਦੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਅੱਟ 
ਬਲੀ ਦੇ'ਦ ਹਨ। (%) ਕਿਉਕਿ ਅੱਗੇ 'ਸਠ ਜੀਉ ਕਾਟਹਿ ਆਉ'ਦਾਹੇ ਇਸਲਈ ਏਥੇ 'ਜੀਉ ਦਹ 
ਦ: ਅਦਬ 'ਮਨ ੯੮ ਹਨ' ਬੀ ਕਰ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਿਰਦਿੰਦ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੬] ( ੨੦੩੬ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰਥ ਪਨ7 ੩੩੨ 
ਮੁਰਤੀਆਂ ਵਿਚ । 

“ਐਸੇ ਪਿਤਰ ਤੂਮਾਟੇ! ਵਿਚ ਤੁਮਾਫੇ ਪਦ ਕਹਿਣ ਤੋ“ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਸਨਮੁਖ 
ਬਾਤ ਚੀਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਚਾਹੇ ਅਗੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਅੰਨਕ ਪੁਰਖ ਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਮੁਖ਼ਾਤਬ ਕਰਕੇ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਂਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਠਵਿਰਤ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਗ਼ਲਤ ਕਰਨ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਸਰਜੀਉਂ=[ਸੈਸ:, ਸਜੀਵ:] ਜੀਵ ਵਾਲਾ,ਜੀਉ'ਦਾ । 

ਜਨਰਜੀਉ- [ਸੈਸ:, ਨਿਰਜੀਵ:] ਜਿੰਦ ਰਹਿਤ । ਮੁਰਦਾ ! 

ਅਤ ਕਾਲ-[ਜਸ:, ਅੰਤਕਾਲ:] ਅੰਤ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਮਰਨ ਵੇਲਾ 1 (ਅ) ਮਤਕੇ ਉਸ ਦਾ 
ਮਗਰਲ” ਵੇਲ) । 

ਭਾ31-ਭਾਰ ! ਭਾਰ ਹੋਇਆ । ਐਖਿਆਂ ਕਰੇਗਾ, ਕਸ਼ਟ ਦੇਵੇਤ । ਜੀਣੂੰ ਭਾਰ ਦੌੱਕਣ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ ਚੁੱਕਣ ਵਿਚ ਕਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਭੋਲ(ਹ-[ਸੰਸ:, ਧਾ:-ਦੁਲ੍=ਝੂਲਨਾ । ਦੋਲ:=ਝੂਲਾ, ਪੰਘੂੜਾ| ਡੋਲਦੇ ਹਨ, ਭਟਕਦੇ ਹਨ 
(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੋ ਡਲਹਿ ਦਾ ਅਰਥ 'ਪੁਹਿ ਡੋਲਹਿ' ਮਲਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਪੂਜਦੇ ਹਨ । 

4ਕਨੁ-|ਅ” ਕੁਲ | ਜਿਸ ਵੀ ਕੋਈ ਕੁਲ ਨਹੀ” ਹ। ਜੋ ਜਾਤ ਜਨਮ ਕੁਲ ਆਦਿ ਹੱਦ 
ਬੇਦੀਆਂ ਤੇ“ ਉੱਪਜ ਹ । ਪਰਮਾਤਮਾ । ਦੇ੧ ਉਪਰ ਪਦ ਪਿਤਰ। ਏਥੇ ਅਕੁਲ ਪਦ ਅਵ' ਨਹੀ” 
ਵਰਤਿਆ, ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਪਿਤਗੀ ਪੁਜਾ ਤੋ' ਦੁੱਕ ਕ ਠੁਲ ਆਦਿ ਤੇ ਉਪਰ ਪਰਮ-ਤਮਾਂ 
ਵਿਚ ਲਿਜਾਣੇ ਲਈ ਅਕੁਲ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 

'ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ। ਸਾਯਕ ੫ਦਾਰਬ | 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦ-੪੬] 


ਪਰਾ ਗ੍ਰੰਥ੦”-ਅਕਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਯੋਗ ਤੇ ਗਕਾਨ ਦੀ ਬੋਲ) ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦ 
ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮੂਲ “ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । 


ਮੁਲ ਅਰਧ 


ਗਉੜੀ । ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਮਰੈ ਫੁਨਿ । ਜੋ ਜੀਵਤ੍ਰ (ਭਾਵ ਵਲੋ) ਮਰ ਜਾਏ ਤੇ ਮਰਕੇ ਫੇਰ (ਆਤਮ 
ਜੀਵੈ ਐਸੇ ਸੁਨਿ ਸਮਾਇਆ ॥ |ਭਾਵ ਵਿਚ) ਜੀਉ ੫ਵੇ ਐਉ” (ਜੀਉਕੇ ਜੇ) ਅਫੁਰ ਬ੍ਰਹਮ 
ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੰਜਨ ਰਹੀਐ | ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਦਿੰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਭਵਜਲਿ ਪਸੰਏਅ।੧॥ | (ਵੱਸਦਾ) ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅਲੰ੫ ਰਿਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਮੁੜਕੇ 
੩ ਸਸਰ ਸਾਗਰ ਵਵਚ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ॥੧। 
ਹੈ. ੨੨ < ੨ >= | [ਹੁਣ 'ਅੰਜਨ ਮਾਹਿ ਨਿਰੋਜਨ' ਰਹਿਣ ਦੀ ਦੁਗਤਿ ਵੱਸਦੇ 
ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਐਸਾ ਬੀਰੁ ਬਿਲ ਏ%। ਹਨ:-] ਹੇ ਸਦ ਮਿਤ ! ਗੁਰ ਦੀ ਮਤਿ ਲੂੰ ਕੇ (ਆਓ, ਹਰੀ 
ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੂਆ ਅਸ/ਥਟੁ ਰਾਖਹੁ । ਨਮ ਰੂਪੀ) ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਐਸਾ ਰਿੜਕੀਏ (ਅਤ) ਮਨ ਨੂੰ (ਅਸਾਂ) 
ਇਨ ਬਿਧਿ ਆੰਗਿ੍‌ਤੁ _ਪੀਓਈਐ । ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਟਖੀਏ ਕਿ ਇਸ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ੫ਏ 
॥ ੧॥ ਰਹਉ ॥ ਪੀਵੀਏ।੧॥ ਰਹਾਉ। 


੩0੬ 490 ੦ 508 


ਗਓੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੬। ( ੨੦੩੭ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ- ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨ! ੩੩੩ 


ਕਰ ੨# =====ਗਲਾਲਗਾਰਲਲਸ&#<&% ੧੦੬੦੭ <<=====-ਦ ਚ ਅਲਕਾ -- ਦਲਦਲ -੨੩੧--<----ਆਆ- 


ਗੁਰ ਕੇ ਬ/ਣਿ ਬਜਰ ਕਲ ਛੇਦੀ [ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ| ਗੁਰ ੯ 
ਪਰਟਿਆ ਪਦੁ _ਪਰਗ!ਸ। ॥ । (ਉਪਵੇਸ਼ ਰੂਪੀ) ਤੀਰ ਨਾਲ ਬਜਰ ਵਰਗੀ ਕਰੜੀ ਅਵਿਦਨ' 
ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ ₹ੋਵੜੀ ਭ”ਮੁ ਚੂਕ | ਵਾੜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਗਟ ਹੇ ਆਇਆ ਹੈ ਚਾਨਣ ₹' 
ਨਿਹਚਲੁ ਸਿਵ ਘਰਿ ਬਾਸਾ ॥੨॥ |'ਟਕਾਣਾ (ਅਰਥਾਤ ਬੂਹਮ)। (ਸੋ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨੌਰ' 
ਲਾ (ਅਤ ਉਸ ਤੱ ਪੈ ਰਿਹਾ) ਰੱਸੀ ਵਿਚ (ਸੱਪ ਦਾ) ਭੇਮ ਦੂਤ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਹਾਂ, ਹੁਣ) ਕਦੇ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਲਯਾਣ 
ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਅਵਿਨਾਸ਼ 
ਪ੍ਭੁ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ)।। ੨॥ 
ਤਿਨਿ ਇਿਨੁ ਬਾਣੈ ਧਨਖ ਚਢ- | ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਸ (ਸ਼ਕਤਿ=ਮਾਯਾ) ਨੇ ਬਿਨਾ ਧਨੁਖ ਵਿਚ ਤੀਰ 
ਈਐ ਇਹੁ ਜਗ ਬੇਧਿਆ ਭਾਈ ॥ | ਚੋੜਾਏ ਹੇਦੇ ਦੇ ਇਹ (ਸਾਰਾ? ਜਗਤ ਵਿੰਨ ਰਖਿਆ ਹੈ । 
ਦਹਦਿਸ ਛੂਡੀ ਪਵਨੁ ਬੁਲਾਵੈ (ਪਰ ਅਸੀ' ਬਚ ਰਹੇ ਹਾਂ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿਦ 
ਤੀ ਜਹੀ ਜਿਨਵੇਲਈ ॥੩॥ ਲਿਵ ਲਈ ਰੱਖ ਕੇ ਜਿੱਕੂਰ ਉਡ ਰਹ) ਗੁਡੀ ਦੇ ਦਸੋ ਦਿਸ਼' 
ਵਿਚ ਹਵਾ ਝੁੱਲਦੀ ਹੋ (੫੩ ਉਹ) ਡੋਰ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਏ 
_ਰੱਖ ਕੇ (ਬਚ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) ॥ ੩॥ 
ਉਨਮਨਿ ਮਨੂਆ ਮਨਿ ਸਨ! '(ਉਸ ਲਿਵ ਰੇਪੀ ਡੋਗੇ ਦੇ ਲੱਗ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) ਮਨ ਉਨ- 
ਦੁਬਿਧਾ ਦੁਰਮਤਿ ਭਾਗੀ ॥ , ਮੈਨ ਹੈ ਕੇ ਅਫੁਰ (ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਗਿਆ ਤੇ ਦੁਐਤ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਅਨਭਉ _ਇਕੂ .5'₹ ਵਿਚ ਰੱਖਣੇ ਵਾਲ) ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ (ਸਾਡੇ ੨“ ਦੂਰ) ਭੱਜ 
ਦੇਖਿਆ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ਗੋਈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ (ਅਸਾਂ, ਇਕ 
।(ਅਦੁਤ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ) ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ ਦੇਖਿਆ ਹੇ । 
॥੪॥੨॥੪੬॥ (ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਮਤਿ ਦਾ ੫੩੫ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-1 (ਇਹ 
।ਜੋ ਅਨਭਉ ਦੁਆਰਾ ੫ਪਭੁ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਇਹ 
ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗੀਦਾ।(੩॥ ੨1੪੬।। 


ਗਰ ਜਲ, -ਲਲ==&,. 


ਵ-ਗਾ੧-ਗਂ--!ਜ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ 'ਸੰਨਿ, ਮਨ. ਸਿਵ ਸਕਤਿ' ਆਦਿ ਯੋਗ 
ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਦ ਵ੨੩ਤਦ ਹਨ ਤੇ “ਜੇਵੜੀ ਭੁ ਮੁ, ਦੁਬਿਧ, ਪਰਗਾਸਾ' ਆਦਿ ਵੇਦ'ਤ ਮਾਰਗ ਦੇ ੫ਦ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਵੇਰ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਦ ਵੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ: 'ਰਾਮ ਨਾਮ, ਲਿਵ, ਬਿਲੋਈਐ 
ਆਦਿ । ਸਾਰੇ ਕਬਨ ਵਿਚ ਯੋਗ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੈਮੇਲਨ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਗਿਆਨ ਦੀ ਉੱਚ 3 
ਅਮਲੀ ੨੪ ਤੇ ਪਾਪਤ ਅਵਸਬ' ਦੀ ਪਰਢਤਾ ਕਰਦ ਹਨ ੩ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
ਅਨੁਭਵੀ ਬ!੩ਂ ਵਿਚ ਜ਼ਾਤੀ ਤਜਰਬ' ਹੋ ਸਭ ਤੋ' ਵੱਡੀ ਉਗਾਹੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦ) ਹੈ। ਜਾ੫ਦ ਹੈ 
ਕਿਸੈ ਯੋਗ ਤੇ ਗਕਾਨ ਮਾਰਗ, ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕਫ ਪਰ ਅਪ੍ਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਮਿਤ ਨਾਲ ਗਲਾਂ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ । ਮਰੇ ਰਾਮ ! ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । 'ਰਾਮ` ਨਾਮ ਹੈ ਰਾਮਚੈਦਰ, ਬਲਿਰਾਮ 
ਤੇ ਪਰਸਰਾਮ ਦਾ । ਪਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਸੈਨਤਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਹੈ 'ਮਿਤ' । ਸੇ ਸੰਪਦਾ 
ਵਾਲੇ ਦਾਨੋ ਕਈ ਵੇਰ ਰਾਮ ਦ'ਭਾਵ:ਹੈ ਮਿਤ, ਹ ਭਾਈ ਬੀ ਲੈ ਲੈਦੇ ਹਨ । 
ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਮਿ੍‌ਤੁ ਨੂੰ ਸਰਬ ਤੋ' ਉੱਤਮ ਅਵਸਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ ਜੀਵ ਨ 
ਪਟੰਚਣਾ ਚਾਹੰ.ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜੋ ਬਿਤੀ ਖਚਿਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਗ਼ਫ਼ਲ ੩0ਕ 
੫੫ ਪਨ ਕਰਦੀ ਦੁਖ ਭਰਦੀ ਤੇ ਦੁਖ ਦੇ ਰਹੀ ਦੀ ਹੈ ਉਹ ਇਨ! ਖਟ ਭਾਵਾਂ ਤੋ“ ਉੱਚੀ ਉੱਠੇ । 
ਦਹ ਉਸ ਗ਼ਫ਼ਲੀ ਯੋ! ਪ੫ ਮਈ ਜੀਵਨ ੨“ ਮਾਨੋ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ,ਜੋ ਮਰ ਜਾਣੇ ਵਤ ਹੀ ਔਖਾ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪=] ( ੨੦੩੮ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ੌਥ ਪੰਨ” ੩੩੩ 


< ===-=-ਸਲਲ.. ਕਤ ਸ਼ =ਤਾ 


ਦਾ == 


_ “ਲਾ 


ਲਗਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਮਰ ਜਣਾ ਹੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀ” ਇਸ ਮੌੜੇ ਮਰਕੇ ਇਕ ਹੋਰ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਜੀਉ ਉਠਣ! ਹੈ। ਉਹ ਜੀਵਨ ਹੋ-ਉੱਚ ਜੀਵਨ | ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈ 'ਸਨਿ ਸਮਾਇਆ 
ਜੀਵਨ। 'ਸਨ` ਪਦ ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੋ: %ਫੁਰ ਸਮਾਧੀ ਜੇ ਅਪਣੇ ਸਰਪ ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਰ- 
ਦਵਿਕਲ੫ ਦਕ ਟਿਕੋਣ ਨੂੰ ਪਰਮ ਪਦ ਦੱਸਦ ਹਨ,ਅਰਥਾਤ ਜੀਵ ੨੩ ਦਾ ਜੀਵ ਤੱਤ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਣਾ, 
ਬੋਧੀਆਂ ਦਾ ਸੁਨ ?: ਸ਼ੁਨ, ਸਿਫਰ, ਕੁਛ ਨਾ ਟੋਣਾ; ਜੇ ਆਤਮਾਂ ੫ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀ” ਮਨਦੇ । 
ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਨ ਸਮਾਇਆ ਕਹਿਕੇ ਏਹ ਭਾਵ ਬੋਧੀਆਂ ਵਾਲਾ ਨਹੀ” ਲੋ ਰਨੇ। ਨਾ ਜੋਗੀਆਂ 
ਵਾਲਾ ਕਿ ਆਪੇ ਵਿਚ ਗੁੰਮ ਹੇ ਗਏ ਤਾਂ ਸੇਨ ਹੇ ਗਿਆ; ਪਰ ਓਹ ਸੰਨ ੨” ਮੁਰਾਦ ਅਫੁਰ, ਨਿਰਗੁਣ, 
[ਨਰਾਕਾਰ, ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਅਨੰਤ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਤੋ ਲੋ ਰ? ਹਨ, ਜੇ ਅੱਗੇ ਚਲਕੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋ' ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ $। ਭਗਤੀ ਮਰਗ ਵਿਚ ਜੀਵ ਤੱਤ ਦ: ਬ੍ਰਹਮ ਤੌਤ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣ ਸੁਨ ਸਮਾਉਣਾ ਹੈ। 

ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਜੋ ਸਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ ਓਹ ਫੇਰ 
ਮਾਯੋਕ ਸਸਟ ਵਿਚ ਜੀਵੇਗ ਕੀਕੰ $? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦ'ਦ ਹਨ ਕਿ ਜੀਲੂ ਕੋਈ ਸਦਾ ਹੁਸ਼ਿਆਰ ੫੪੪ 
ਸਟਮੇ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਰਹੇ ਤ ਸੁਰਮੇ ਦਾ ਦ/ਗ਼ ਆਪ ਨੂੰ ਨਾ ਲਗਣ ਦਵੇ । ਤਿਵੇ' ਪੂ ਬੁਧ ਪੁਰਖ ਮਾਯਾ 
ਵਿਚ ਵਸਦ। ਮਾਯ' ਦੇ ਅਸਰਾਂ ੩" ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਅਲੋ੫ ਰ?ਗਾ, ਤਦ ੫ਰਮਤਮਾ ਨਾਲ ਬੀ ਲਗ 
ਚੇਹੇਗਾ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਸ ਦਾ ਵਲ ਉਸ ਨੂੰ ਕੀਹ ਮਿਲੰਗਾ? ਉੱਤਟ: ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ 
ਜਾਏਗਾ, ਉਹ ਮੁੜਕੇ ਇਸ ਭਵਸਾਗ੮ ਵਿਚ ਕਰਮ ਬੱਧ ਹੋਕੇ ਨਹੀ” ਆਵੇਗਾ । ਹੁਣ ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੋ ਕਿ ਐਸਾ ਜੀਵਨ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਪਹਿਲਾ ਕੋਮ ਹੈ: ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ, ਉਹ ਮਤਿ ਕੀਹ (ਮਿਲੇਗੀ ! ? 
ਉੱਤਰ: ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦੀ । ਉਸ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਜਪੀਏ ? ਉੱਤਰ: ਜਿਸ ਤਰਾਂ ਸਆਣੀ 
ਦੁੱਧ ਰਿੜਕਦੀ ਹ । ਇਥੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਦੁੱਧ ਦਾ ਭਾਵ ਵ1ਚਰ ਲੈ'ਦੇ ਹਨ, ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਭਗਤੀ ਤੇ 
ਗਜਾਨ ਦ! ੫ਰਮ ਜ਼ਰਰੀ ਅੰਗ ਹੈ ੫੩ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਏਬੇ ਭਾਵ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ` ੩“ ਹੈ, ਜੇਸਾ ਕਿ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਹੀ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨ” ਬਿਲੋਵਹੁ ਮਰੇ ਭਾਈ। ਸਹਜਿ ਬਿਲੋਵਹੁ ਜੈਸੇ ਤ੩ ਨ ਜਾਈ ॥ 
[ਅਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ -੧੦ 

ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਸਿਮਟੇ, ਅਸਹਿਜ 
ਤਰੀਕੇ ਨ ਵਰਤੇ । ਸਹਿਜ ਤੀਕੇ ਨਾਲ ਸਿਮਰਣ 'ਜੀਉ'ਦੀ ਯਾਦ` ਦੇਦੀ ਹੈ, ਅਸਹਿਜ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ 
ਇਹ ਸਾਧਾਰਣ ਸਾਧਨ ਮਾਤ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਏ8 'ਦੱੱਧ' ੩3“ 'ਨਾਮ' ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗੱਲ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਖੀਰਲ) 
ਤੁਕ ਤੋ' ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਮਨ ਨੂੰ ਧਾਵਨੋ ਵਰਜਿਤ ਕਰਨ ਤੋ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪੈ ਜਿਵੇ ਦਹੀ" ਰਿੜਕੀ£ 
ਹੈ, ਪਰ ਸਹਜ ਨਾਲ ਬਿਲੋਵੇ । ਤਿੱਖੀ ਬਿਲੋਵਨਹਾਰ ਮੱਖਣ ਗੁਆ ਬਹਿੰਦੀ ਹ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਏ8 
ਪਦ 'ਮਨੂਆ ਅਸਥਿਰੁ ਰਾਖਹੁ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਧਾਵਨ ਤੋ ਹੇੜ ਹੋੜ ਕ ਟਿਕਾ ਟਿਕਾਕੇ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ, ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਅੰਮਿਤ ਪੀਣਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ।ਯ:' ਗਹਾਨ) ਰੂਪੀ ਮਖਣ 
ਪਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ । ਭਾਵ ਤੁਸੀ" ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ 'ਪ੫ਰਮਾਤਮ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰਤਾ ਤੱਕ ਅੱਪੜ 
੫ਓਗੇ । ਅੱਗ ਹੁਣ ਅਪਣਾ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇ' ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਪਤ) ਹੋਈ ਸੀ। 

ਅੰਕ ੨-ਰੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਨੌ ਇਕ ਤਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲਾਇਅ ਸੀ ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਦੱਸ! 
ਸੀ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਖੀਰ (=ਦੁੱਧ) ਵਾਝੁ ਬਿਲੋਵਹੁ, ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਟਿਕਾ ਕੇ ਨਾਮ ਜ੫। ਫੇਰ ਗੂਰੂ ਨੇ 
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ਉਪਦਸ਼ ਦਿੱਤ! ਸੀ ਕਿ ਜਗਤ ਜਿਵੇ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਇਹ ਹੈ ਹੋਰਵੇ' । ਜੇ ਤੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਭਮ 
ਵਲ! ਹ। ਸੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ੫ਾਪਤ ਲਿਵ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਕੀਤੀ ਬਾਣੀ ਭਾਵ ਉਚਰੇ ਵਾਕਾਂ ਤੋ' ਤੀ 
ਅਵਿਦਕਾ ਦਾ ਪਰਦਾ ਪਥਰ ਵਰਗ ਕਰੜਾ ੨੩ ਅੰਧਕ!ਰੀ ਸੀ ਫਟ ਗਿਆ। ਚੋ ਜੇ ਕਿਸੇ ਪਰਦੇ 
ਨੌ ਹਨਰਾ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੋਵ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਫਟ ਜਾਣ ਤੇ ਚਾਨਣ ਪਗਟ ਦ ਆਵਗਾ। ਇਸ਼ਤਜਾਂ 
ਬੁੱਧੀ ਉਤੇ ਜੋ ਭਮ ਰੁਪੀ ਕਰੜਾ ਪਰਦਾ ੫ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭੈ ਵਿਚ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੈ; ਜਿਵੇ' ਕੋਈ 
ਪੁਰਖ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਪਈ ਰੱਸੀ ਨੂ ਸੱਪ ਸਮਝ ਕੇ ਡਰਦਾ ਹ ਤੇ ਚਾਨਣ ੫ ਜਾਣ ਤੇ ਰੱਸੀ ਸਿਆਣ ਠ 
ਗੋਨਾਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਅਭੇ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤਿਵੇਂ ਜਦ ਅਵਿਦਯਾ ਕਿ ਮਾਯਾ ਜਾਲ ਦਾ ਭੁਮ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਏ 
ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਅਪਣਾ ਆਪਾ ਭਾਨ ਹੇ ਆਉਦਾ ਹੈ. ਫਿਰ ਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਭਾਨ ਹੇ ਆਉੱਦ ਹਨ ਤਫੇਰ ਇਹ 'ਵਿਸ £ਸਾਰ 'ਹਰੀ ਰੁ੫ ਹੈ ਕੇਦਿੱਸ ਪੱਢਾ ਹ; ਤਦੇ' ਜਾਣ 
ਕਿ ਹੁਣ ਸਿਵ ਘਰ ਵਾਸਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਏਥੇ ਸਿਵ ਦਾ ਅਠਥ ਮਹਾਂ ਦਵ ਨਾਮੀ ਦੇਵਤਾ ਨਹ, ੫ਰ 
'ਕਲਤਾਣ ਸਰਪ, ਵਿਗੁਣਾਤ)ਤ ੫ਪਾਰਛਹਮ ਪਰਮੋਸਰ ਮੁਰਾਦ ਹੈ । ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ: ਕਲਯਾਣ 
ਸਟ੫, ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਦਿ। ਸੇ ਇਸ ਜਾਗੇ ਹੋਏ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਦਾ ਨਿਵਾਸ ੫ਾਰਬਹਮ ਵਿਚ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਿਵ ਪਦ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਟਾਕਨ ਤੇ ਦਿੱਤ: ਹੈ ਕਿ ਮਾਯ' ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਟ ਕੇ ਕਲਯਾਣ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਾ੫ਤੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-ਇਸ ਅੰਕ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ 'ਤਿਨਿ । 'ਤਿਨਿ' ਪਦ ਸੰਬੋਧ ਵਾਚਕ 
ਸਰਵਨ'ਮਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਪਹਿਲੋ' ਕੋਈ ਸੰਗਯਾ ਵਾਚਕ ਪਦ ਇਸ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਅਗੁਗਾਮ7 
ਹੋਣਾ ਚ:ਹੀ੬: ਸੋ ਹੈ ਪਦ 'ਸ਼ਕਤਿ` (=ਮਾਯਾ) ਜੇ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅੰਕ ੩ ਦੀ ਪਹਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਬ 2 ਕਿ ਉਸ (ਮਾਇਆ) ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਭੁਲਵੇ ਵਿਚ ਪਾ ਰਖਿਆ 
0, ਦਹਦਿਸ਼ ਮਾਇਆ ਰੁਪੀ ਪਵਨ ਝੁਲਾਰੇ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ ਸਾਈਆਂ ਜੀਉ ਵਿਚ ਲਿਵਦੀ 
ਡੋਰ ਲ ਕ ਬਚੇ ਰਹ ਹਾਂ, ਜਿਵੇਂ' ਗੋੋਡੀ ਛੇਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਬਚੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਝੁਲਾਰ 
ਸਾਨੂੰ ਡਗ ਨਹੀ” ਸਕੇ । 

੫੮ ਕਈ ਵਿਦਵਾਨ ਸਜਣ 'ਤਿਨਿ' ਪਦ ਨੂੰ ਲਖਾਯਕ 'ਗਕਾਨ ਵਾਨ ਦਾ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ 
ਚਾਹੇ ਗਨਾਨਵਾਨ ਪਦ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਹੋ ਪਹਿਲ ਪਰ ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹਨ। ਇਉ' 
ਮੁਢ ਬੋਨ ਕੇ ਫਰ ਅੰਕ ੩ ਦ! ਗਨ ਮੋਈ ਅਟਥ ਐਉ” ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਗਕਾਨਵਾਨ 
ਪੁਰਖਾਂ) ਨੌ ਝਿਨਾ ਹੀ ਲੋਹੇ ਦ ਧਨੂਖ ਬਾਣ ਚਾੜੇ ਦੇ ਏਹ ਜਗਤ, ਜੋ ਮਾਯਾ ਦਾ ਕਾਰਯ ਹੈ, ਵਿੰਨ 
ਘੱਤਿਆ ਹ। ਭਾਵ 'ਨਾਮ ਰੂਪ' ਵਾਲੇ ਜਰਤ ਦਾ ਅਪਣੇ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚੋ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹ ਕਿ ਜਗਤ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਆਪ ਕੀਕੂੰ ਜੀਉੱ'ਦੇ ਹਨ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇ'ਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਿਵ' ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ੩ ਗੁਡੀ ਨੂੰ ਪੌਣ ਹਿਲਾਉ”ਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਦੇਸ਼ਟਾ ਕਰਵਾਉ ਦ। 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇ' ਉਸ ਗਕਾਨਵਾਨ ਦੀ ਦੇਹ ਨੂੰ 'ਪਾਰਬਧ' ਫੂਪੀ ਪਉਣ ਚਲਉੱ'ਦੀ ਰ੦ਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਨਾਂ ਦੀ ਵਿਤ1 ਰੂਪੀ ਡੋਰ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਯਾ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਵਿਚ, ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ।ਲਵ' ਆਖਿਆ ਨ । 

ਅੰਕ ੪- ਹੁਣ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਉੱਚ ਪੁਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਦੀ ਅਵਸਥ' 
ਤਾਂ ਉਨਮਨ 'ਮਨ ਨੂੰ ਉਚੜਾਣ ਵਿਚ ਠੱਖਣ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ) ਹੇ ਗਈ ਹੈ। ਬ੧ਹਰ ਮੁਖ ੩“ ਉਲਟ ਕ 
ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਦਇਆ ਭਗਤ ਇਕ ਉਚਕਾਣ ੩ ਰਸ-ਪੁਤੀਤੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਉੱਚਾ ਹੋ ਕੇ (ਸੰਨ=) 
ਅਫੂਰ (ਨਿਰਰੁਣ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਦਿਸ਼ਟਾ ਪੱਖ ਵਿਚ `ਪਰਮਾਤਮ ਮੋਲ' ਵਿਚ 
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ਗਓੰਡ। ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੬] ( ੨੦੮੪੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੂ- ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 


ਅਵਿਰਲ ਲਗਾਉ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਖੋਟੀ ਛੁੰੱਧੀ, ਜੋ ਪਹਿਲੋ' ਦ੍ਰੇਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਰੱਖਦੀ 
ਸੀ, 2ੁਠ 'ਜਬ ਹਮ ਏਕੇ ਏਕੁ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ ਵਿਚ ਟੱਖਦੀ ਹ,ਅੰਦਰ ਦਈ ਦੁਅਤ ਨਹੀ” ਰਟਿੰਦੀ । 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕੋ ਇਕ ਨਜ਼ਰੀ“ ਪਦ: ਹ। ਐਉ” ਨਹ!” ਜਿਵੇ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ 
ਪਦਾਰ੩ ਨਜ਼ਰੀ ਪੈ'ਦੇ ਹਨ, ੫੩ ਅਨਭਉ ਦੁਆਰਾ । ਅਰਬਤ ਅਤਰ ਆਤਮੋ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਸਚ ਮੁਚ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਪੁਤੱਖ ਪੁਤੀਤ ਕਰ ਲੇੱ'ਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਬੀ 


.=' 


ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਪਛਮੀ ਲੋਕ “੯4-4110॥ ਬੀ ਕ੮ਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਗਕਾਨ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨਤ ਵਾਲਾ 
ਗਯਾਨ ਨਹੀ, ੫ਰ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾ ਦਾ ਅਪਣੇ ਦਿਸ਼ਟਾ ਪਦ ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਬਹਮ ਤਤ ਨਾਲ ਤਦਰੁਪਤਾ 
ਦੀ ੫੫ਤੀ ਟਪੀ ਗਤਕਾਨ ਹ। ਅੰਤਲ) ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਪਾਪਤ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੱ ਪਾਪਤ 
ਨਈ ਦੱਸਕੇ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੀ ਦੱਸੀ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਮਾਈ ਦੀ ਹੈ ਹ, ਜੋ ਰਾਮਨਾਮਦੀ 
ਲਿਵ ਬਿਨਾ ਪਾਪਤ ਨਹੀ ਦੀ । ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਕਹਿਣ ਕਥਨ ਵਾਲੀ 'ਵਾਕਯ ਰਚਨਾ 
ਮਾਤ ਦਾ ਖੋਲ ਨਹੀ” ਹੈ। 


ਨਿ 6ਕ--ਜੀਵਤ-(ਜੀਵਤ੍ਰਹ ਜੀਉ'ਦੇ ਟਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ । ਜੀਵਤ ਭਾਵ। ਸੰਸਾਰਿਕ ਜੀਵਨ 
ਜੋ ਮੋਹ ਮਇਆ ਦਾ ਅਗਕਾਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਹੈ । 
ਫੁਨ-|ਸੈਸ; ਪੁਨਠ । ਹਿੰ, ਪੁਨ=ਦੇਬਾਰਾ] ਫੇਰ । ਮੁੜਕੇ । 
ਸੁੰਨ-[ਸਸ, ਸ਼ੂਨਕੰ, ਪਾਕ੍ਰਿਤ, ਸੁਣ, । ਹਿੰਦੀ, ਪੰਜਾਬੀ,ਸ੍ਰੰਨ] ਇਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅਰਬ ਹੈ.- 
ਅਭਾਵ, ਨਾ ਹੋਣ । ਵੇਰ ਅਰਬ ਹਨ:-ਖਾਲੀ । ਨਿਸ਼ਫਲ, ਸਿਰ । ਉਜਾੜ, ਨਿਰਜਨ ਥਾਂ ਆਦਿ! 
(ਅ) ਵੇਰ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਬਣਦੇ ਹਨ:-ਆਕਾਸ਼। 
(੬) ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ੫ਧਹਲੂ ਵਿਚ ਬੇਧੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਨ ਵਦੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉ'ਕਿ ਓਹ ਆਤਮ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਮੰਨਦੇ ਤੇ ਇਕ ਅਣਹੋ'ਦ ਜੇਹੀ ਤੋ” ਸ਼ੁਨ ਦਾ ਭਾਵ ਲੰਦੇ ਹਨ। 
(ਸ) ਪਰ ਗਤਾਨ) ਲੋਕ ਈਸ਼ੂਰ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਸੁਨ ਕਹਿ ਲ'ਦੇ ਹਨ, ਯੋਥ:- 
ਕਹੈ ਏਕ ਤਾਸੇ ਸ਼ਿਵੇ ਸ਼ੁਨਕ ਏਕੇ ।। ਕਹੇ ਕਾਲ ਏਕੇ ਮਹਾਂ ਵਿਖਣ ਏਕੇ ।। 
ਕਹ ਅਰਥ ਏਕੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਜਾਨੋ ।। ਪ੍ਰਭਾ ਪੂਰਣ ਏਕੇ ਸਦਾ ਸ਼ੂਨਯ ਮਾਨੋ । | ਕੇਸਫ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਨ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਪਾਰਬਹਮ ਦੀ ਲੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉਣ! ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ 'ਇਕ ਨ ਨੂੰ ਦੇਖਣਾ ਹੈ। 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਬ ਵਿਚ ਸੁੰਨ: ਨਿਰਾਕਾਰ, ਨਿਰਗੁਣ, ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ; ਯਥ:- 

ਸੋਨੇ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਨਿਰਾਲਮੁ ਸਨ ਤਾੜੀ ਲਾਇਦਾ ।। 
[ਮਨੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹ! ੧੭-੫ 
ਪਨਾ:- ਸੰਨ ਮੰਡਲ ਇਕੁ ਜੇਗੀ ਬੇਸੇ। [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, %ਸ਼ਟ:-੧ 

ਫੇਰ £ਨ ਇਕ ਅਵਸਥਾ ਯਾ ਯਥਾਰਥਤ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਸਰਗੁਣਤਾ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ 
ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਰੁ੫ ਹੈ। ਇਸ ੫ਰ ਵਾਕ ਹੈ: -ਸੁੰਨ ਕਲਾ ਅ੫੦੫ਰਿ ਧਾਰੀ' ਅਰਥਾਤ ਪਰੇ ੩੯ ਪਰੇ 
ਪਾਰਬਹਮ ਜੇ ਹੇ ਸਨ ਕਲ! ਦਾ ਧਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋ" ਨਿਰਗੁਣ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਦਾ 
ਸੋਲਹ ੧੭ ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ ਵਾਚੇ। 

ਖੀਰੁ ਬਿਲੋਈਐ-[ਸੰਸ:,ਕਖ਼ੀਰ: (=ਦੁਧ, ਕਿਸੇ ਦਰਖਤ ਦਾ ਦੁੱਧ ਵਰਗਾ ਰਸ, ਜਲ ਆਮਦ)। 

ਵਿਲੋਡਨ=ਹਿਲਣਾ ਜੁਲ<ਣ', ਬਿਲੋਨ। (ਦਹੀ ਆਦਿਕ), ਮਬਨ!] ਦੁੱਧ ਰਿੜਕੀਏ । ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ 
ਦਾ ਬ6ਬ”ਰ ਅਭਕਾਸ ਕਰਨ। ਯ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕਰਨ'। ਜੈਸੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
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ਦੋ 


ਹੋ ; (ਰਿ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੬] ( ੨੦੪੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਰੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 


ਵੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨ ਬਿਲੰਵਹੁ ਮੇਰੇ ਭਾਈ।। [ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ=੧੦ 
ਦੱਧ ਦਾ ਭਾਵ ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਲੇ'ਦੇ ਹਨ, ਦਖੋ ਪਿਛੇ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅੰਕ ੨! 
ਬਾਫਿ-[ਸਸ:, ਬਾਣ:=ਤੀਰ]ਇਕ 1੩੫ ਹਥਿਆਰ ਦ' ਨਾਮ ਹੈ,ਤੀਗਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਯਬਾ;- 
ਕਬੀਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਰਮੈ ਬਾਹਿਆ ਬਾਨੁ ਜੂ ਏਕੁ ।। [ਸਲੋਬ ਕਬੀਰ ਮੀ-੧੯੪ 
ਬਜਰ-[ਸੈਸ:, ਵਜ:=ਕੋਈ ਭੀ ਘਾਤਕ ਹਥਿਆਰ] ਇੰਦਰ ਦਾ ਵਡ! ਸੋਦ ਜੇ ਮਹਾਨ 
ਕਰੜ: ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਰੜੀ, ਸਖਤ | 
ਕਲ-[ਸਸ: ਕਲ=ਗਿਣਨਾ । ਪਿੱਛਾ ਕਰਨਾ ਆਦਿ] ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਲ, ਕਲਿ, ਪਦ 
ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ । ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਕਲਹਾ (ਕਲਸ਼) ਤੋ” ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੋ, ਕਲੋਸ਼ ਯੋਗ 
ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਪੰਜ ਹਨ:- ਅਵਿਦਯਾ, ਅਸ੍ਮਿਤਾ, ਰਾਗ, ਦੇਖ, ਅਭਿਨਿਵੇਸ਼। (ਅ) ਕਲਾ=ਸ਼ਕਤੀ । 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਮ ਅਵਿਦਯਾ ਦਾ ਬੀ ਹੈ। ਤਾਂ ਤੇ ਏਥੇ ਅਵਿਦਯਾ ਅਰਥ ਹੇ । 
ਬਜਰ ਕਲ-(ਬੱਜਰ ਵਤ) ਕਰੜੀ ਅਵਿਦਯਾ (ਆਦਿ) ਗੁਰ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਕੱਟ ਦਿਤੀ 
ਹੋ। “ਬਜਰ ਕਲ' ਛੇਦਨ ਦੇ ਮਗਰੇ ਪਦ ੫ਏ ਹਨ 'ਪਗਟਿਆ ੫ਦੁ ਪਰਗਾਸਾ` ਇਸ ਤੋ” ਬੀ ਪਤਾ 
ਲਗਾ ਕਿ 'ਬਜਰ ਕਲ' ਕੋਈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਰੇਕਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਸੀ। ਸੋ ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਰੇਕਣ ਵਾਲ! 
ਸ਼ੇ ਅਵਿਦਯਾ ਹੁੰਦ! ਹੈ। 
(ਅ) (ਬਜਰ ਵਰਗੀ=) ਕਰੜੀ ਕਲ-ਗੇਣਤੀਆਂ ਗਿਣਨ ਵਾਲੀ ਮਨੋ ਬਿਤੀ, ਛੋਦ ਕੇ, ਭਾਵ 
ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰ ਸਰੂਪ ੩ ਅੱਪੜਨਾ । 
(ਏ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਬ!'ਣਿ ਦਾ ਅਰਥ 'ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਤੁਕ ਦੇ ਐਉੱ' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਬੱਜਰ ਵਰਗੇ (ਬਲ ਵਾਲੋ) ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਕਲ (=ਅਵਿਦਕਾ) ਛੇਦ ਦਿਤੀ ਹੈ । 
ਪਦ ੫ਰਰ।ਸਾ=ਪੂਕਾਸ਼ ਸਟੂਪ ਪਦ । ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ, ਪਦਵੀ। ਭਾਵ ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ 
ਜੇ ਸੂਧੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਹੁਪ ਹੈ । ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ, ਯਾ ਬ੍ਹਮ। 
ਸ੨-[ਸਸ੧ ਸ਼ਕਿ:=ਪਰਕ੍ਰਿਤੀ, ਬਲ, ਜ਼ੋਰ, ਮਾਯਾ] ਮਾਇਆ। ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
ਅਰਥ ਹਨ, ਏਥੇ ਅਰਥ ਮਾਇਆ ਦੁਕਦਾ ਹੈ । 
ਅਧਰ-[ਸੰਸ:, ਅਧਕਾਰ:] ਅੰਧੇਰ । ਹਨੋਰਾ । (੨) ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ । 
ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨੋਰਾ। (ਅ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ-ਮਲ ਤੇ ਵਿਖਯੇਪ । 
ਦੇਵੜ ਭਮ-ਰੱਸੀ ਦਾ ਭਰਮ । ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਭਰਮ ਜੋ ਹਨੌਰੇ ਦੇ ਕਾਰਣ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ 
੯ਣ ਦਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਕ ਅਧੇਰ ਜੇਵੜੀ ਭਰਮ-'ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ' ਤੇ 'ਦੇ ਵੜੀ ਭਰਮ' :੨% ੧੧ .1:111.।' 
ਹੈਨ, ਅਰਥ ਹੈ:-ਮਾਇਆ ਦਾ ਹਨੌਰਾ (ਜੇ ਹੈ) ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈ ਜਾਣਾ, (ਉਹ ਚੁੱਕ 


ਗਿਆ ਹੈ) । 
(ਅ ਐਤ'” ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉੱਦੇ ਹਨ: ਹਨੌਰੇ ਦ (ਆਵਰਣ ਤੇ ਵਿਖਕੇ੫ ਰੁਪ) ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ 
ਜੇ ਭਰਮ ੫ ਹਿਹ ਸੀ । (ਏ) ਇਕ ਬਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 


ਭਗਵਤ ਭੀਰਿ ਸਕਤਿ ਸਿਮਰਨ ਕੀ ਕਟੀ ਕਾਲ ਭੇ ਫਾਸੀ।! 
[ਛੋਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭ 


ਏਥੇ 'ਸਕਤਤਿ ਸਿਮਰਨ ਕੀ' ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ । ਇਸ ਮੂਜਬ ਜੇ ਇਸ 
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ਗਉ= ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] ( ੨੦੪੨ ) 1ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 


ਲਾ ਤਾ ਆ 1 ਅਾਗਅਗਈ੧੩੮੮ਤ ਅਲਗ ਗੀਤਾ ਤਾ 


ਜਲ, 


£ਬਦ ਵਿਚ 'ਸਕਤਿ ਅਧੇਰ` ₹7 ਅਰਥ ਲਓ ਤਾਂ ਬਣੌਗਾ: ਹਨੋਦੇ (ਅਗ੨ਾਨ) ਦੇ ਬਲ ਕਰਕੋ ਜੇ 
ਹੱਸ] ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ੫ ਰਿਹਾ ਸੀ । 

(ਸ) ਹਨੇਰੇ (ਅਗਕਾਨ ਦੀ ਆਵਰਣ ਤੇ ਵਿਖਯੋਪ ੫) ਸ਼ਕੱਤੀ ਕਰਕੇ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਜੇਵੜੀ 
ਵਿਚ ਜਗਤ ਰੂਪੀ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈ ਰਿਹਾ ਸੀ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੈ । 

[ਨਹਦਲ- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੮, ੪੭੯] ਜੇ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਵਿਨਾ'ਸ਼ੀ | 

ਜਿਵ ੫ਰ-[ਸ਼ਿਵ=ਕਲਯਾਣ । ਘਰਿ=ਟਿਕਾਣੇਂ ਵਿਚ] ਕਲਕਾਣ ਸਰੂਪ ਟਿਕਾਣੇ ਵਿਚ । 
ਭਾਵ 'ਪਰਮਾਤਮਾ' ਤੇ" ਹੈ। ਰ 

-3ਨਿ-ਉਹਨਾਂ ਨੇ । ਇਹ ਪਦ ਸੰਬੋਧ ਲਖਾਇਕ ਸਰਵ ਨਮ ਹੈ, ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਕੋਈ 
ਸੋਗਕਾਵਾਚੀ ਅਗਗ/ਮੀ' ਪਦ ਚਾਹੀਏ ਸੇ ਹੈ 'ਸਕ]' ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਸੋ ਤਿਨਿ 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਉਸ ਮਾਇਆ ਨੇ (ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ) । ਉਪਰਲਾ ਅਰਥ ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

(ਅ) ਪਰੋਤੂ ਕਈ ਸਜਣ 'ਤਿਨਿ ਪਦ ਨੂੰ ਗਕਾਨਵਾਨ ਦਾ ਸੋਬੋਧ ਲਖਾਇਕ ਸਰਵ ਨਾਮ 
ਲੈ ਲੈੱਦੇ ਹਨ । ਚਾਹੇ ਗਕਾਨਵਾਨ “ਪਦ' ਉਸ ਦਾ ਅਰ ਗਾਮੀ ਪਦ ਅਗੇ ਪਿਛੇ ਹੈ ਨਹੀ! ਪਰ ਪਹਿਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਗਯ'ਨਵਾਨ ਤੇ“ ਹੈ । ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਫੇਰ ਅਰਥ ਭਾਵ ਨੂੰ ਐਉ“ ਰਸਤ1 ਦੇ'ਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਤਿਨਿ=ਉਹਨਾਂ ਗਿਆਨਵਾਨਾਂ ਨੂੰ, ਬਿਨਾਂ ਸਏਲ ਤੀਰ ਆਦਿਕ ਸ਼ਸਤ ਦੇ ਚਲਾਏ ਦੇ, ਇਹ ਮਾਯਾ 
ਦਾ ਭਾਨ ਹੈ ਰਿਹਾ ਜਗਤ (ਗਯਾਨ ਨਾਲ) ਵਿੰਨ ਘੱਤਿਆ ਹੈ, ਭਵ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਵੇਰ 
ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉ' ਢੂਕ/ਉੱ'ਦੇ ਹਨ:- 

ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਸੇ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪਣ ਗੁੱਡੀ ਨੂੰ ਝੁਲਾਉ“ਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਰੂਪੀ ਪਉਣ 
ਗਯਾਨ) ਦੀ ਦੇਹ ਤੋ' ਚੇਸ਼ਟਾ ਕਰਵਾਉ'ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਤੀ ਲਿਵਲਾਈ ਰ੪੫ਦੀ ਹੈ । 

ਉਨਮਨਿ-ਉਨਮਨ ਅਵਸਬਾ ਵਿਚ, ਮਨ ਦੀ ਉਚੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ।(ਦੇਖੋ 'ਉਨਮਨਿ` 
ਪੰਨਾ ੭੪੯)। 

ਦੁਬਿਧ-(ਵੇਖੋ ਪੰਨ' ੨੮੮) ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ । 

ਦੁ੧ਿਧਾ ਦੁਰਮਤਿ-[ਸੰਸ:, ਦੁ੧ਮਤਿ ੮੮੪੩] ਦੇਤ ਭਾਵਨ ਵਾਲੀ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ । 
ਉਹ ੁੱਧੀ ਜੋ ਅਸਲ ਨਹੀ' ਪਰ ਖੋਟ ਵਾਲ) ਗੋਕਾਤ ਦੇਦੀ ਹ: ਕਿ ਇਕ ਨਹੀਂ', ਦ੍ਰਤ ਹੈ। 

ਅਨਤਉ-[ਸੰਸ, ਅਣਭਵ:| ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ ਪਰ ਏਥੇ ਇਸ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਟੇ 
'ਅਨੁਭਵ' ਦੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ, ਸਾਖਯਾਤ ਗਯਾਨ, ਦੋ ਗਿਆਨ ਕਿ ਅਨੁਮਾਨ ਆਦਿ ਨਾਲ 
ਨਹੀ ੫ਰ ੫੩੪੨ ਹੋ ਕੇ ਯੋ ਸਖਯਤਕਾਰਤਾ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ । 

ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ-ਕਿ ਅਸਾਂ ਜੇ ਇਕ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ੫ੜ ਸੁਣ 
ਅਨੁਮਾਨ ਦਲੀਲਾਂ ਆਦਿ ਨ!ਲ ਹੀ ਨਹੀਂ', ਅਸਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਾਬਯਾਤਕਾਰ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ । 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-ਬ੭] 


ਪਾ ਕਰਥਨ--(ਪਛਲੋ ਸਬਦ ਵਿਚ ਰਮ ਨਮ ਦੀ ਲਿਵ ਲਗਣ ਨਾਲ ੫ਰਮ੧੩ਮ 
੫੫੩ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। 2ਣ ਇਕ ਹਠ ਸਗ ਨੂੰ ਉਪ੮ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਨ ਯੋਗ ਦੀ 


ਸਾਧਨਾ ਤੇ ਸੁੰਨ (ਅਵੁਰ ਹਾਲਤ) ਤਕ ਦੀ ਅੱਪੜ ਸਫਲ ੩ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੇ ਤੂੰ ਪਾਰਝ੍ਹ 
੫੦ਮਸਰ ਦੀ ੧ਜ ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ” । 
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ਗਉਡ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] ( ੨੦੪੩ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 


ਦਾਦ "ਲਾਰਾ ਲਾਅ ਦਲਦਲ ਦ------ਚਾਦਰ਼਼਼ਫ਼ਾਫਾ “<< ੮ 


੩ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਤਿ੫ਦੇ। | ਹੈ ਵੈਰਾਗੀ ! (ਅਪਾਨ) ਵਾਯੂ ਨੂੰ ਉਲਟਾਕੇ (ਭਾਵ ਹੇਠ ਜਾਂਦੀ 
ਓਸ਼ਟਕ ਪਵਨ, ਚ ਖਟ ਤਦੇ | ਉੱਪਰ ਨੰ ਲਿਜਾਕੇ ਤੂੰ। ਛੇ ਚਕ੍ਹ ਵੇਦਨ ਕਰ ਲਏ ਹਨ 
ਜਰਤਿ ਵਿ ਅਰਜਨ ॥ ੭੬ (ਅਤ ਆ੫2)) ਸੁਰਤ ਨੂੰ (ਤੂ) ਸੁਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਣਾ ਲਿਆ 
41040 4“ % ' ਦੇ ।ਹੈ, (ਹੁਣ ਲੋੜ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਕਿ ਤੂੰ) ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਜੇ' ਜੇ 
ਨ ਜਾਟ ਮਹ ਨ ਜੀਵੈ ਤਾਸੁ ਖੋਜ | ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ) ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ 
ਬੋਰਾਗੀ । ੧ ॥ ਜੋ ਕਦੇ) ਮਰਦਾ ਨਹੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜੇਮਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਅਚਲ 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ)॥ ੧ ।। 
[ਪਸ਼ਨ ਵੇਰਾਗੀ ਦਾ: ਤੁਸੀ" ਜੇ 'ਤਾਸੁ ਖੋਜੁ ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹੈ, ਕੀ ਤੁਸਾਂ ਛੇ ਚਕਰ ਛੋਦਕੇ ਮਰੇ ਵਾਡੂ ਹੀ ਖੋਜਿਆ 
ਸੀ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ] ਮੇਰ ਮਿਤੂ ! (ਸੋ ਤਾਂ 
ਅਪਾਨ ਵਾਯੂ ਨੂੰ ਉਲਟਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣ) ਮਨ ਨੂੰ ਹੀ 
ਉਲਟਾਇਆ (੨ ਇਸ ਨੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ) ਸਮਾਇਆ 
ਸੀ, (ਇਹ ਗੱਲ ਹਨ ਯੋਗ ਦੀ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਨਾਲ ਨਹੀ”, 
ਪਰ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਈ (ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਮੋਹਰ ਦਾ 
ਸਦਕਾ ਮਰੀ) ਬੁਧ ਹੀ ਹੋਰ ਦੀ ਹੈਰ ਹੇ ਗਈ (ਭਾਵ ਉਹ 
ਮੈਨੂੰ ਸੋਸਾਰ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦਿਖਾਕੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਲੇ ਗਈ) 
ਨਹੀ” ਤਾਂ (ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਮੋ" ਇਸ ਉੱਚ ਸੋਝੀ 
੩) ਅਜਾਣ ਸਾਂ।। ੧॥ ਰਹਾਉ ।। 
ਨਿਵਟੈ ਦੂਰ ਦੂਰਿ ਫੁਨਿ ਨਿਵਰੇ ,। ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਬਦਲ ਜਾਣ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਣ ਨਾਲ 
ਜਿਨਿ ਜੈਸਾ ਕਰਿ ਮਾਨਿਆ।; 'ਸੰਸਾਰ ਸਰੀਰ ਆਦਿ ਜੇ) ਨੇੜੇ ਭਸਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਦੂਗ 
(ਭਾਸਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਵੇਰ (ਅਵਿਨਾ£) ਜੀ ਜੋ) ਦੂਰ 
। (ਭਾਸਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਨੌੜ (ਭਾਸਣ ਲਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
| ਇਕ ਉੱਸ ਨੂ ਹੁਦ ਹੋ) ਜਿਸ ਨਕ (ਅਵਨਾਸ਼ੀ ਨੂੰ) ਜੋਸ 
( (ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਠੀਕ ਵੇਸਾ ਕਰਕੇ) ਮੰਨਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੋਵੀ । 
। (ਪਰੋਤੂ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਜੇਸਾ ਕਿ ਉਹ ਹੈ - ਯਥਾਰਬ-ਰੁਪ ਵਿਚ 
ਅਲਉਤੀ ਕ। ਜੇਸ ਫਇ%॥ ਬਟੇਡ! । ਜਾਣ ਲੈਣ ਦਾ ਸੁਆਦ ਐਸਾ ਹੈ) ਜੋਸਾ ਕਿ ਅਲਉਤੀ ਦੇ 
ਜਿਨਿ ਪੀ ਤਿਨਿ ਜਾਨਿਆ | ਬਣ ਗਏ ਬਰੇਡੇ ' ਦੇ ਪੀਣ) ਦਾ ਦੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਉਹੀ 
। ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ ਪੀ ਲਿਆ ਵੇ ॥ ੨॥ 


[ਹੁਣ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਵਿਚ ਹੇਕੇ ਉਏ ਖਯਾਲ ਨੂੰ 
ਇਕ ਹੇਰ ਕਟਾਖਯ ਭਰੇ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ| 
ਤੇਰੀ ਨਿਰਗੁਨ ਕਥ/ ਕਾਇ ਸਿਉ ।ਹ ਅਵਿਨਾਸ਼] ! ਤੇਰੀ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਕਥਾ ਕਿਸ 
ਕਹੀਐ ਐਸ ਕੋਇ ਬਿਬੇਕੀ । | ਨਾਲ ਕਰੀਏ, ਐਸਾ ਕਉਣ ਗਿਆਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਜੇ ਉਸ 


੩੦੪ ਦਰਜ =< << “ਜਰਨਲ, ਅਲ... ਰਲਕਲਕਰਲਲਆਰਾਲਲਕਕਾ=ਅਅਲਲਾ ਰਾਗ ਜਲਣ ==<===#%======= “<< ਨ <<=== 


ਇਸ ਤਕ ਨੂੰ %ਉ” ਬੀ ਲਾਉੱ'ਦੇ ਨ?=ਜਿਸ ਨੇ ਗਰੂ ਨੂੰ ਜੇਹੇ ਜੇਹਾ ਕਟਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਤਹ ਜੇਹਾ 


ਇਕ 


ਮਦ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਟਿ 
ਸਮਾਨ1।, 


ਗ੩3 _੫ਰਸਮੰਦ ਅਕਲ ਭਈ 
ਅਵਰੈ ਨਤਰ ਥਾ ਬੇਗਨ1 ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


| %।। 


ਦੇ ਦੇ 


ਫਲ ੫ਾਇ% ਹੈ। 
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(ਮੈ? 


_ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪8੭1__ ( ੨੦੪੪ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗ: ਹਥ ਪੰਨਾ ੩੨੩ 


ਕਹੁਕਬੀਰ "ਜਨਿ ਦੀਆ ਪਲੀਤ! , ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕੇ) । ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਤਾਂ ਉਹ ਲਖ 

ਤਿਨਿ ਤੈਸੀ ਬਲ ਦੇਖੀ ॥ ੩ ॥ |ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸਨੇ (ਬਾਠਦ ਨਾਲ ਭਰੀ ਤੋਂ ਤੋਪ ਨੂੰ)ਪਲੀਤਮ 

ਕੋ੪੭॥ ਲਾਇਆ ਹੋਵੇ (ਉਹੇ ਉਸ ੩੫ ਚੱਲਣ ਤੋਂ” ਪੈਦੇ ਲਿਸ਼ਕਾਰ) 
ਵਰਗੇ (ਪਰਮਾਤਮ ਸ:ਖਯਾਤਕਾਰਤਾ ਦੇ) ਚਮਕਾਰ ਨੂੰ ਦੇਖ 
ਸਕਦਾ ਹੈ।। ੩।।੩॥੪੭। 


ਵਗ ਯੰਆਂਅਕ ੧-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ 
'ਬੇਰਾਗੀ' । ਇਸ ਤੋ' ਪਤ ਲੱਗ: ਕਿ ਕਿਸੇ ਬੇਰਾਗੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਰ ਪਹਿਲੀ 
ਮਤਰ ਵਿਚ ਜੋ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ ਓਹ ਹਨ ਯੋਗੀ ਦੇ ਹਨ ਸੋ ਇਹ ਬੈਰਾਗੀ 'ਜੋਗੀ' ਹੈ । ਬੈਰਾਗੀ 
ਕਿਉ” ਕਿਹ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਜੇਗ ਪਾਪਤੀ ਨਾਲ ਸੋਟੁਸ਼ਟ ਨਹੀ, ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਲਈ ਵੇਰਾਗ 
ਵਿਚ ਹੈ । ਨਿਰੇ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮ ਪੁਾਪਤੀ ਨਹੀ" ਹੁੰਦੀ । ਹਨ ਸਾਧਨ ਬੀ 
ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਅਨਰਾਰਹ (ਵਪ੍ਰੇਮੀ) ਦਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ੫ਪਟੱਚਢ। ਹੈ। ਸੋ ਐਸ ਵੈਰਾਗੀ 
ਨੂੰ ਆਪ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਛੇ ਚੱਕ ਏਦਨ ਕਰਕੇ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਸੰਨ । ਅਟੁਰ ਅਵਸਬਾ) ਵਿਚ 
ਰੱਖਣ ਦਾ `ਅਨੁਰਾਗੀ ਤਾਂ ਹੇ ਗਿਆ ਹੋ', ਹੁਣ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁ ਉਸ ੨ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੋ ਹੇਵੇ' ਜੋਕਿ 
ਆਵਾ ਗ਼ਵਨ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਭਾਵ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਜੋ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਨ! ਫੋਰ ਜਨਮ ਲੇ'ਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਵ ਅਜੋਨ] ਹੈ। ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਾਰਬਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਖੋਜ 
ਕਰ। ਹੁਣ ਉਹ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ! ਕੀਹ ਤੁਸੀ” ਬੀ ਪਹਿਲੋ' ਦੱਕ ਭੇਦਨ 'ਸੰਨ' ਵਿਚ ਅਨੁਰਾਂਗੀ ਹੈ ਕੇ 
ਉਸ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਸੀ $? ਤਦ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦਏ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ! ਮੇਨੂੰ ਤਾਂ ਏਹ ਸਾਰੀਆਂ 
ਗੱਲਾਂ ਬੇਗਾਨੀਆਂ (<ਓਪਰੀਆਂ) ਲਗਦੀਆਂ ਸਨ । ਭਾਵ ਮੈ ਅਜਾਣ ਸਾਂ ਇਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵਲੋ' । 
ਮੇਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਗੁਰ ਜੇ ਇਸ ਪਰਮਾਰਬ ਦਾ ਪਾਣੀਹਾਰ ਸੀ। ਉਸ ਨ ਕੀਤੀ ਕ੍ਰਿਪਾ । ਉਸ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਬੁੱਧੀ ਹੇਰ ਦੀ ਹੋਰ ਹੇ ਗਈ । ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜੇ ਅਜਾਣ ਤੇ ਸਸਿਆਂ ਵਾਲ) ਸੀ ਉਹ 
ਪਰਮਾਰਥ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਤੇ ਬੁੱਝਣ ਲੱਗ ਪਈ । ਉਸ ਪਰ ਏੁਧ ਹੋਈ ਬੁੱਧੀ ਨੌ ਮਰ ਮਨ ਨੂੰ ਉਲਟਾ 
ਦਿੱਤਾ । ਮੈਨੂੰ ਪਵਨ ਉਲਟਾ ਕ ਖਟ ਢੱਕ ਭਦਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੇ' ਪਈ. ਮੇਰਾ ਮਨ ਹੀ ਉਲਟ 
ਗਿਆ । ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ, ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਲੁਭਾਇਮਾਨਤ' ਮਗਰ ਭੱਜਣ ਦੀ 
ਬਾਂ, ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਲਟ ਕੇ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਹੋ ਗਿਆ । ਉਸ ਨੂੰ ਅ.ਣੇ ਆ੫ ਦ ਸਮਝਣ ਦਾ ਤੇ ਆਪੇ 
ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗ ਹੋ ਗਿਆ । ਇਹ ਅਨੁਰਾਗ ਮੈਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾ ਜਾਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੇ 
ਗਿਆ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਨ ਜੋ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਸੀ, ਉਸ ਭੇਦ ਬੁਧੀ ਤੋ" ਛੱਟ ਕੇ, ਸ਼ਧ ਮਨ, 
ਜੇ ਆਤਮਾ ਸਰੂਪ ਸੀ), ਲੱਖਤਾ ਵਲ # ਗਿਆ, ਤਦ ਉਸ ਸ਼ੁੱਧ ਸਨ ਵਿਚ, ਜੇ ਵੜਾ੫ਕ 
ਪਰ/੩ਮ ਦੇਵ ੩" ਅਲੱਗ ਨਹੀ ਸ); ਹਾਂ, ਉਸ 'ਆਵੈ ਨ ਜਗੌਏ' ਅਵਿਨਾਸ਼ ਵਿਚ ਮੇਰੀ 
ਸਮਾਈ ਹੈ ਗਈਂ | 

ਹੁਣ ਬੇਰਾਗੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦ! ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਅੰਦਰੇ ਹੈ ਕਿ ਪਰੀ: ਰਣ ਹੈ? ਤਾਂ 
ਉੱਤਰ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਜੇਸਾ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮੰਨਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਨੌਕੇ ਬੀ ਹੈ ਭਾਵ ਅੰਦਰੇ ਹੈ, ਦਰ ਬੀ ਹੈ ਭਾਵ ਸਰੇ ਵ੨ਪਕ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡੀ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਪਹੁੰਚ ਤੋ" ਪਰੇ ਹੈ । ਪਰ ਮਨ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਣ ਤੇ, ਅਕਲ ਦੇ ਹੇਰ ਦਾ ਹੋਰ ਹੈ ਜਾਣ ਨਾਲ, ਦੂਰ ਜੋ ਸੀ 
ਉਹ ਨੌੜੇ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਤੇ ਪਿਯ ਲਗਦੇ ਪਦ!ਰਥ ਭਾਵ ਮਾਇਕ 
ਸਾਮਾਨ ਜੇ ਨੋੜੇ ਲਗਦੇ ਸਨ ਫੇਰ ਦੂਰ ਯਾ ਓ੫ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।ਸੇ ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ, ਜੇਸਾ ਕਿ ਉ0 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਵਕਾਪਕ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰੇ ਆਤਮਾ ਦਾ ਅਤਮਾ ਹੋਕ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਯੋਥਾਰਥ ਟੂਪ 
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ਗ੮=1 ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] ( ੨੦੪੫ ) [ਗਉੜ) ਰਾਗੂ-ਰੁ: ਰੁੰਥ ਪੰਨ ੩੩੩ 


ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੇ ਮਨਨ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸ ਆਉਦਾ ਹੈ । ਰਸ ਕੈਸਾ 
ਹੈ? ਓਹ ਹੋਂਦਾ ਹੈ ਅਲਉਤ) ਦੇ ਬਟੇਡ ਵਝੂ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਤਾ ਪੀਤੇ ਤੇ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹੈ । 

ਦਿਦ ਵਿਚ ਤਾੜੀ ਦੇ ਬਿੱਛ ਦਾ ਰਸ ਕੱਢਕੇ ਕੁਛ ਚਿਰ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਹ ਨਸ਼ੇਢਾਰ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ 0। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਟਏ ਤ ਨਾਰੀਅਲ >ੇ ਬਿੱਛ ਦਾ ਰਸ ਬੀ ਚੁਆਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ 
'ਭਇਆ ਬਟਡਾ` ਬਰੇਡ” ਹੈ ਜਾਂਦ/ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਪੀਕੇ ਜੇ ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਸੁਆਦ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਇਕ 
ਬੇਖਦ] ੫੮: ਨਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੇਰ ਸੁਆਦ ਆਉ' ਦਾ ਤੇ ਝੂਮ ਝੂਮਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਬਿਨਾ ਪੀਤ 
ਨਹੀ' ਆਉ'ਦਾ । ਸੇ ਉਹ ਭਗਵੰਤ ਨੂੰ ਯਬਰਬ ਵਿਚ ਜ'ਣਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਲੇ ਹੇਣ ਦਾ ਜੋ ਰਸ 
ਬੇ ਖ਼ੁਦੀ ਬੀ ਹੈ ੩3 ਆਨੰਦ ਬੀ ਹੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆਂ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਅਕ ੩ ਵਿਚ ਬੀ ਉੇ ਵਿਸ਼' ਚਲਦਾ ਹੈ!ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈਕਿ 'ਜਿਨ ਪੀਆ ਤਿੰਨਿ ਜਾਨਿਆ 
ਕਵਿੰਦੇ ਕਹਿਦੇ ਅਵਿਛੜ ਝਿਤੀ ਵਾਲੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਝੂਮ ਵਿਚ ਚਲੋ ਗਏ ਹਨ, ਉਸ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਨਸ਼ੇ 
ਦੇ ਲੋਰ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਿਆਂ ਬੈਰਾਗੀ ਵਲ“ ਸੁਰਤ ਮੁੜ ਗਏ! ਹੈ, ਤਾਂ ਸਾਖਯਾਤ ਦਿੱਸ ਰਹ 
ਅਪਣੇ ਭਗਵੇਤ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ, ਪਰ ਬੇਰਗੀ ਦ ਸ਼ਵਣ ਕਰਦਿਆਂ ਆਥਦੇ ਹਨ:- 

ਹੈ ਭਗਵੇਤ ! ਤੇਰੇ ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜੇ ਆਨੰਦ ਮੈ" ਮਾਣਿਆਂ ਤੇ ਖ਼ਮੂਣ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਉਸ ਦੀ ਕਥ ਕਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣਾਵਾਂ । ਐਸਾ ਵਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਵੀਚਾਰ ਸ਼ੀਲ ਕੌਣ ਪਰਖ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੇ ਉਹਸਣਾਵ' । 

ਹੁਣ ਬਿਰਤੀ ਬੈਰਾਗੀ ਵਲ ਕੁਛ ਉੱਲਰਦੀ ਆਖਦੀ ਹ5-ਉਹ ਚਮਤਕਾਰ, ਉਹ ਰਸ ਉਹ 
ਅਕਹਿ ੩ਸ ਜੇ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਸਾਖਕਾਤਕਾਰ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਇਤਨ! 
ਪ੍ਰਾਗੱਲਭ ਕਾਸ਼ ਵਾਲਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ =ਰਾਂ ਤੋਪ ਚਲ ਤੇ ਉਸ ਦ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਝਲਕੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਝਲਕੇ ਨੂੰ ਕਉਣ ₹ਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਕਥਾ ਮਾਤ ਦੇ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀ', ਪਰ ਜੋ ਅਪਣੀ ਦਉਮੈ ਨੂ 
ਬਾਹੁਦ ਸਮਝਕੇ ਉਸ ਨੂ ਲ। ਦੇਵੇ ਪੇਮ ਟੁਪੀ ਪਲੀਤਾ, ਫੇਰ ਉਸ ਹਉਮ ਦੇ ਉਡਿਆਂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਦੇ ਮਿਲਾ੫ ਰੁਪੀ ਵੰਡ ਗਏ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਦੀ ੫੫ਤੀ ਦੇ ਸਮੇ' ਜੇ ੫'ਦਾ ਹੈ ਝਲਕਾਂਰ ਉਹ ਉਹੇ ਹੀ 
ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਇਹ ਕਛ ਅਮਲ ਵਿਚ ਕਰਨ) ਵਿਚ ਕਰ ਲਵੇ। 

ਜੇਗੀ ਨੂੰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁੰਨ ਅਨੂਰਾਗੀ ਹੈ ਕੇ ਤੇਰਾ ਮਨ ਨਹੀ ਪਲਟਿਆ, 
ਏ'ਸ਼੍ਰ ਅਨੁਰਾਗੀ ਨਹੀ” ਇਆ, ਤੇਗੀ ਬੁੱਧੀ ਨਹੀ' ਬਦਲੀ, ਉਹ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੇਣੀ ਨਹੀ" ਹੇਈ । 
ਤੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼) ਦਾ ਅਨੁਰਾਗ ਨਹੀ” ਹੋਇਆ । ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੋ' ਅਜੇ ਖੜੀ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ 
ਪਲੀਤਾ ਲਾ । 

ਪੇਮ ਪਲੀਤਾ ਸੁਰਤਿ ਹਵਾਈ ਗੋਲਾ ਗਿਆਨੁ ਚਲਾਇਆ ॥ 
[ਭੋਰਉ ਕਬੀਰ _ਨੀ-4$ 

ਤੇਰੀ ਹਉਮ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦੇ ਪੇਮ ਨਾਲ ਬਾ;ਦ ਵਾੜੂ ਇਕ ਦਮ ਸੜ ਜਾਏ, ਫੇਰ ਤੇਰਾ 

ਅਨੁਰਾਗ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਮੇਲ ਕੇ ਤੈਨੂੰ ਪਰਮਾਨੰਦ ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਏਗਾ । 


ਨਿਰਕ-ਉਲਟਤ ਪਵਨ-[ਹਿੰ., ਉਲ ਟਨਾ=ਪਲਟਨਾ, ਪੁੱਠਾ ਹੇਣਾ ,-ਪਵਨ:]ਪਉਣ ਦੇ 
ਉਲਟਾਇਆਂ, ਪਰਾ ਣਾਯ॥ ਦੁਆਰਾ । ਪਾਣਾੰ ਨੂੰ ਉਲਟਦਿਆਂ ਪਲਟਦਿਆਂ ।ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ 
੩“। ਯੋਗ ਦਰ£਼ਨ ਅਧਯਾਕ ੨.੪੯.੫੦.੫੭ ਵਿਚ ਆਸਨ ਸਿਧ ਕਰਕੇ ਸੁਆਸਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਬਾਹਰ 
ਅਉ ਜਾਣ ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਰੇਕਣਾ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇਸਿਆ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੌਲੋਂ ਹੌਲੇ ਇਸ ਗਤੀ ਨੂੰ 
ਘਟਾਉਣਾ ਹੈ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਤੈ ਤੋ ਬਿਤੀਆਂ ਹਨ, ਰੋਚਕ, ਪੂਰਕ, ਰੰਭਕ। ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਇਨਾਂ 
ਦਾ ਨਉ ਵਾਹਨ, ਅਭਕੰਤਰ ਤੇ ਸੂੰਭ ਹੈ । ਸੁਆਸ ਬਹਰ ਕੱਢਣਾ ਰੇਚਕ ਹੈ, ਬਾਹਰੇ' ਅੰਦਰ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] ( ੨੦੮੪੬ ) [ਰਉੜਾ ਰ`ਗੁ-ਗੁ: ਰਬ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 


ਕਲਾ, ਤਾੜ, ਅਲ << =========<=<==== <<... ਨ ਲਾ =ਕਅ===ਤਤ=ਕਟਜ, << >> “ਤਤ. ਜਦ = ਤਦ ਛੇ ਦੇ ਦੇ ਤੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦਹ ਤਾ 
-----" -ਕਕਕਕਕਕਕਕ-ਮਮਸੂਜ=ਟੀ- ਅਤਕਲਤਰਜਤਤ "ਤਜ 


ਲਿਜਾਣ ਪੂਕਕ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਦਰ ਗਏ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ੯ਕਣਾ ਕੰਭਕ ਹ। 
ਪਣਾਯਾਮ ਦ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਸੋਖਯਾ ਕਰਕੇ ਕਈ ਭੇਦ ਹਨ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਚੋਖਾ ਵਿਸਥਾਰ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਜੋ 'ਉਲਟਤ ੫ਪਵਨ' ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਉਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸੱਜੀ ਨਾਸ਼ਕਾ €ਦ 
ਕਰਕੇ ਖੱਬੀ ਨਾਲ ਸਾਹ ਅੰਦਰ ਖਿੱਚਣਾ, ਫੋਰ ਖੱਬੀਂ ਬੋਦ ਕਰਕ ਸੁਆਸ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ । 
ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨੂੰ ਉਲਟਣਾ ਪਲਟਣ । ਐਸਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਛੇ ਚੌਕ ਭੇਦਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਸ਼ੁਧ ਕੀਤੀ ਪਵਨ ਨੂ ਕੁਡਲਨੀ ਨਾੜੀ ਵਿਚ ਚੜਾਉ'ਦ ੮ਨ, ਇਥੇ ਦੇਰੀ ਪਵਨ ਦਸਮ 
ਦੁਆਰ ਨੂੰ ਰੁਖ਼ ਕਜਦੀ 0 ਤੇ ਛੋ ਚੱਕਰ ਜੋ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੇਦਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉੱਤੇ ਗਈ ਨ ਨੂੰ ਵੇਰ 
ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਠੋਕਦੇ ਹਨ। ਓਥੇ ਖ੨ਾਲ਼ ਕੀਤ: ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਯਾ ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਰਹਿੰਢਾ ਹੋ, ਆਪ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਹਦ ਹ। ਨ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵ; ਰਮਾਤਮਾ ਦ' ਅਨੁਰਾਗ ਹੋਵ ੩ 
ਗੱਲ ੯੩ ਹੈ, ਨਹੀ` 'ਸ਼ੂਨਕ` ਯਾ 'ਅਫੁਰ ਜੇਹੀ ਹਾਲਤ” ਹੁਦ! ਹੈ। 
ਪਰ ੫ਹਿਲੋ' ਕੰਡਲਨ) ਹੈ ਜੇ ਮੁਲਾਧਾਰ ਵਿਚ ਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਦੀ ਜੜ € ਹਨਾਂ ਵਾਰ 
ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਓਥੇ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਕੌੌਡਲ ਮਾਰਕੇ ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਯੋਗਯ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ 
ਜਾਗਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸੁਖਮਨਾ ਦੇ ਰਸਤੇ ਛਿਆਂ ਚੱਨਰਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੇਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭਦਦੀ ਜਾਂਦੀ ਬ੍ਰਹਮ 
ਰੈਧਰ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਸਹਸਾਰ (ਦਸ ਦੁਆਰ) ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਯੋਗੀ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਉਪਜਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਯੋਗੀ ਉਸ ਨੂੰ ਯੋਗ ਬਲ ਨਾਲ ਓਥੇ ਬੇਨ ਲੈਣਾ ਪਰਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ । 
ਖਟ ਦਲੇ-ਹਠ ਯੋਗ ਵਿਚ ਛੇ ਦੱਕਹ ਮੰਨੋ ਹਨ ਜੋ ਕੁੰਡਲਨੀ ਤੋ ਉਪਰ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ 
ਦੇ ਨਮ ਤੇ ਟਿਕਾਣੇ ਏਹ ਦੱਸੀ'ਦੇ ਹਨ 
(੧) ਮੁਲਾ ਧਾਰ ਚੱਕਹ-ਜੇ ਗੁਦਾ ਦੇ ਲਾਗ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਥੇ ਚਾਰ ਪੰਖੜੀ ਦਾ ਪੀਲੇ ਟੰਗ 
ਦਾ ਉਰਧ ਮੁਖ ਕਮਲ ਹੈ। 
(੨) ਈਧਿਖ਼੍ਹਾਨ ਚੱਕ-ਲਿੰਗ ਦੇ ਮੂਲ ਲਾਗ ਹੈ ਇਥੇ ਛੇ ਪੰਖੜੀ ਦਾ ਲਾਲ ਠਗ ਦਾ ਉਰਧ 
ਮੁਖ ਕਮਲ ਹੈ । 
(੩) ਮਣਿ ਪੁਰਕ ਚੱਕੂ-ਨਾਭੀ ਦੇ ਮੂਲ ਵਿਚ ਹੈ । ਇਬੇ ਦਸ ਪੱਤੀਆਂ ਦਾ ਨਾਲੇ ਟੈਗ ਦਾ 
ਉਰਧ ਮੁਖ ਕਮਲ ਹੈ । 
(੪) ਅਨਾਹਤ ਚੱਕ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋ, ਇਥ ਬਾਰਾਂ ਪੱਤੀਆਂ ਦਾ ਸੋਨੇ ਰੋਗਾ ਕਮਲ ਹੈ। 
( ) ਵਿਸ਼ੁੱਧ ਚ ਚੱਕ-੨ਠ ਵਿਚ ਹੈ,ਇਥੇ ਸੋਲਾਂ ਪੰਖੜ1ਆਂ ਦਾ ਲਾਲ ਟੰਗਾ ਊਰਧ ਮੁਖ ਕਮਲਹੈ। 
(੬) ਆਗਰਾ ਚੁੱਕ - ਭਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਹੇ ਹੈ, ਦੋ ਪੰਖੜੀਆਂ ਦਾ ਦਿਟੇ ਰੋਗ ਦਾ ਉਰਧ ਮੁਖ 
ਕਮਲ ਹੈ । 
ਇਸ ਤੋ ਅੱਗੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਹੈ, ਇਹ ਸਿਰ ਦੇ ਵਿਚ ਤਾਲੁ ਹੋਠਾਂ ਹੈ। ਇਬੇ ਹਜ਼ਾਰ ਪੰਖੜੀ 
ਦਾ ਚਿੱਟਾ ਕਮਲ ਹੈ | 
ਸੁ ਨ-[ਸੈਸ:, ਸੁਨ । ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕ੍ਰ| £ਨ ਵਿਚ । ਅਫੁਰਤਾ ਵਿਦ । ਏਥੇ 
ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਯਾ ਨਿਰਗੁਣ ੫੩ਮ੭ਤਮਾ ਸ), ਏਥੇ ਅਰਬ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਹੀ” ਹੈ । ਏਥੇ ਕੇਵਲ ਅਭਯਾਸੀ ਦਾ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਅਫੁਰ ਕਰਕੇ ਜੋ ਸ਼ੁਨਤਾ ਪਢਾ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਤੋ” ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਜੇ ਮੁਰਾਦ ਨਿਰਗੁਣ ਝਹਮ ਦੀ ਨੂੰਦੀ ਤਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਂ ਆਖਦੇ 
'ਤਾਸ਼ ਖੋਜੁ ਬੇਰਾਗੀ'। ਉਂਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗੀ ਨਹੀ” ਦਇਆ, ਓਹ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲ੫ 
ਦੀ ਸ਼ੁਨਤਾ ਮਾਤ ਵਿਚ ਹੈ । ਗੋਇਆ ਉਹ ਐਸੀ ਅਵੱਸਥਾ ਹੈ ਜੋ ਕਸਰ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਪਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋ 
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ਗਉੜੀ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭] (੨੦੪੭) [ਗਉੜ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 


ਅਲ --.%%-- ੩ 


ਕੋਕ 


ਵਿਹੁਣੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਤਾਸੁ ਖੋਜੁ ਬੈਰਾਗੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ ੩ ਦੇ ਅਨੁਰਾਗ 
ਵਿਚ ਪੈਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ'ਦੇ ਹਨ । 

“ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ਮਰੈ ਨ ਜੀਵੈ ਇਹ ਕਿਉ' ਕਿਹਾ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਹੈ ਤੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਹੇਣ ਲਈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ' ਛੁੱਟਣ ਲਈ, ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦਾ ਅਨੁਰਾਗ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, 
ਰੰਯਾ ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਨ ਅਨੁਰਾਗਤਾ, ਜੋ ਓਸ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਟੋਈ ਹੈ, ਐਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਕੱਟਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਨਹੀ” । 

ਤਾਸੁ-ਉਸ ਨੂੰ । ਬੈਰਾਰੀ-[ਸੋਸ:, ਵੈਰਾਗੀ=ਸੋਸਾਰ ਵਲੋ" ਉਪਰਾਮ 
ਚਿਤ ਵਾਲਾ] ਵੈਰਾਤ ਵਾਲੇ ! ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੂਕ! ਹੈ। 

ਮਨ=ਹੇ ਮਨ, ਭਾਵ ਹੇ ਮਿਤ! 

ਮਨ ਹੀ ਉਲਟਿ-ਮਨ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਵਲੋ' ਉਲਟ'ਕੇ ਸਮਾਇਆ ਹੈ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ । 

ਅਕਲ- [% ਅਕਲ ! ਇਕ ਕੁੱਵਤ ਹੈ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਕਿ ਜੋ ਬਰੀਕਾਂਆਂ ਦੀ ਤਮੀਜ਼ 
ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ, ਖਿੱਰਢ, ਦਾਨਸ਼] ਦਨਾਈ । ਬੁੱਧੀ । 

ਨ੩੦-[੮ਿ,, ਨ" ਤੇ ੭ ਅਰੁ] ਹੋਰ ਨਹੀ” ਤਾਂ। ਨਹੀ” ਤਾਂ। 

ਬੇਗਨ-[ਫਾ:, ਬੇਗਾਨਹ| ਨਾ-ਆਸ਼ਨਾ। ਓਪਰਾ । ਨ ਵਾਕਵ, ਅਨਜਾਣ । 

ਨਿਵਹੈ-ਨੇੜੇ, ਨਜ਼ਦੀਕ, ਸਮੀਪ। 

ਜੈ) ੨3 ਮ।ਨਆ-ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਹ ਸ੮੦੪ਚ ਹੈ ਵੈਸ ਕਨਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲਿ-੭' ਹੈ। 

(ਅ) ਐਉ” ਬੀ ਲਉੱਦੇ ਹਨ: ਜਿਸ ਨੇ ਜੈਸਾ ਕਰ ਮੰ (ਨਿਆਂ ਹੈ ਉਸ ਨੂ ਵਸ: ” ਦਿ।ਸਆ 
ਹੈ, ਭਵ ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਨੋੜੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨੌੜੇ ਹੋ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਅਗਤਾਨੀਂਆਂ ਨ 
ਦੁਰ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਰ ਹੀ ਭਾਸਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਅਲਉਤੀ ਕ। ਦਸੇ ਭਇਆ ਬਠੇਡਾ-ਇਸ ਦੇ ਰਯਾਨੀ _ਢਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਤੈ ਅਰਥ 
ਲਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ:-ਮਹੁਏ ਦੀ ਸ਼ਰਾਬ, ਗਿਲੋਅ ਦਾ 3੧, ਮਿਸਰੀ ਦਾ ਸ਼ਰਬਤ । 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਸੈਪਦਾਈ ਅਰਥ ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ ਮੱਧ ਤੇ ਦੱਖਣ ਹਿੰਦ ਵੱਲ 
ਤਾੜੀ ਦੇ ੫ੜ ਦਾ ਟਸ ਚੁਆਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਤਦ €ਹ ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹੂਏ ੩ 
ਨਾਰੀਅਲ ਦੇ ਪੇੜ ਦਾ ਬੀ ਰਸ ਚੁਆਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਨਸ਼ੇਦ`ਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ` ਪੁਕਰ 
ਦੇ ਨਸ਼ਦਾਰ ਹੋਏ ਰਸ ਨੂੰ 'ਭਇਆ ਬਠੇਡਾ' ਕਿਹਾ ਹੈਂ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਉਸ ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਤਸ ਦੇ 
ਪਾਣ ਨਾਲ ਜੇ ਨਸ਼ਾ ਚੜ੍ਕੇ ੩ੇਖ਼ੁਦੀ ਦ: ਝੂਟਾ ਆਉਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਸ ਰਸ ਦੀ ਵਯਾਖਤਾ ਸਣਕੇ ਯਾ 
ਦੱਸਕ ਨਹੀ" ਆਉਦਾ ਉਹ ਪੀਕੇ ਹੀ ਆਉ'ਦਾ ਹੈ । 

ਮਿਸਰੀ ਦ ਸ਼ਰਬਤ ਦ ਬੀ ਮਹਏ ੩ ਬਣਨ ਵਾਲੀ ਮਿਸਰੀ ਵਲ ਖਿਆਲ ਗਿਆ ਹੋਣਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਦੀ ਮਿਸਰੀ ਵਿ ਉਹ ਔਗੁਣ ਨਹ" ਹੁੰਦਾ ਜੇ ਗੈਨੇ ਚੁਕੋਦਰ ਆਦਿ ਦੀ ਮਿਸਗ 
ਵਿਚ ਟੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਖਿਆਲ 'ਗਿਲੋਅ ਰਸ' ਵਲ ਗਿਆ ਹੋਣਾ ਹੈ. ਕਿ ਉਹ ਕਉੜਾ 
ਹੁਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਤਾ੫ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਹੀ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਅਲਉਤੀ ਦਾ ਬਦਡਾ ਤ'ੜੀ, ਮਹਏ, ਨਾਰੀਅਲ, ਦੇ 
ਉੱਠ ਰਸ ਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ 'ਅਲਉਤੀ ਕਾ ਬਰੇਡਾ' ਨਹੀ” ਕਿਹਾ 'ਅਲਉਤੀ ਕਾ”''''" ਭਇਆ 


"ਡੱਇਆ ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਰਸ ਮਾਤ ਸੀ, ਫੇਰ ਉਹ ਕਛ ਹੋਰ ਹੋ ਗਿਆ: ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਉਸ ਦ। 
ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਹੇ ਜਾਣਾ, ਨਸ਼ੇਦਾਰ ਦਏ ਨੰ ਬਰੇਡਾ ਕਿਹ! ਹੈ। 
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ਬਰੇਫ਼ਾ` ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅਲਉਤੀ ਦ: ਰਸ ਜੋ ਬਰੇਡ' 'ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ । [ਸੇਸ:  ਅਲਿਮ. ੫ਕ: ,ਕ:=ਮਹੂਆ| ਹ 

ਨਿਹਗੁਨ ਕਬ-[ਸਸ;, ਨਿਰਰ੍ਣ: (=ਪਰਮਾਤਮਾ)” ਕਥਾ (=ਚਰਚ!)| ਨਿਰਗੁਣ 
(ਬਹਮ) ਦੀ ਕਥਾ । ਤਰੀ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਾਲਾਂ ਕਥਾ। 

ਬਿਬੇਕ-[ਸੈਸ:, ਵਿਵੇਕੀ| ਗਿਆਨ ਵਨ । ਵਿਚਾਰਵਾਨ । 

ਪਠ੦੩1-]ਫਾ:, ਪਲੀਤਹ] ਉਹ ਧੁਖਦਾ ਛਣਿਆ ਦੇਇਆ ਫਤੀਲਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੰਦੂਕ ਯਾ 
੩ੋ੫ ਚਲਾਉਣ ਵਲੋ ਬਾਰੂਦ ਨੂੰ ਛੁਹਾਉ'ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ੬ਦੁਕ ਯੋ. 3੫ ਚੱਲ ੫/ ਦੀ ਸੀ, ਇਹ 
ਤਰੀਕਾ ਕਾਰਤੁਸ ਜਾਰੀ ਦੇਣ ਤੋ ਪਹਿਲ” ਹੁਦ' ਸੀ । 

(ਅ) ਦੀਵੇ ਦੀ ਵੱਟੀ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

(੬) ਵਿਆਹਵਾਂ ਢੋਗਾਂ ਤੇ ਇਕ ਲੀਰਾਂ ਦੇ ਬਣ ੨ ਤੇਲ ਵਿਚ ਭਿੱਜੇ ਹੇਏ ਫਤੀਲ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਅੱਗ ਲਾਕ ਬਾਲਦ ਸਨ ਜਿਨਾਂ ਦ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਜਵਾਂ ਟੁਰਿਆ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ । 

੫ਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਤ੫ ਬਦਕ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ੮੪ਖਦੀ ਲੰਮੀ ਬੱਤੀ ਜੋਹੀ ੩“ ਹੈ, ਜੋ ਦਾਗ਼ 
ਦੇਣ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਸਨ । ਭਾਵ ਪਲ]ਤੇ ਦਾ ਪ੍ਮ ਹੈ ਜੇਸਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ੈਂ:- 

ਪੇਮ ਪਲਤਾ ਸੁਰਤਿ ਹਵਾਈ” ''। [ਡੇਤਉ ੧੬੧3 ਜੀ ੧੭ 

ਬਲ-[ਸੋਸ:, ਝਲ੍ਿਕਾ=ਰੇਸ਼ਨੀ, ਚਮਕ । ਹਿੰ., ਪੰ, ਝਲਕ । ਝਲਕ ਦਾ ਸਖ੫ ਝਲ] ਚਮਕ ! 
ਪਕਾਸ਼! ੩੫ ਬੈਦੂਕ ਚੱਲਣ ਵੇਲੋਂ ਦਾ ਚਮਕਾਰ । ਭਾਵ ਹੈ, ਹਉਮ ਦੇ ਅਭਾਵ ਟੇਣ ਵੇਲੋ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ 
ਪਵੇਸ਼ ਸਮੇ ਦਾ ਸਾਖਯਤਕਾਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅਤਯਤ ਸਾਦੀਕ ਆਨੰਦ | 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੮] 


ਪਾਕ ਥੋਨ-(ਪਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਨ ਯੋਗ ਦੇ ਅਭਯਾਸੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਕਮਾਏ ਯੋਗ ਦੀ 
ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੋਣ ਦਾ, ਅਰਬਾਤ ਭਗਤੀ ਦਾ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 
ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੁੱਗ ਗਏ ਭਗਤ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜੋ ਸਰਬ ਅਵਸਥ ੩” ੩ ਪਰੇ ਤੇ ਦੰਦਾਂ 
ਤੋ ਅਤੀਤ, 'ਯਥਰਥ` ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ'ਦ। ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਹਜ' ਆਖਕੇ ਸਹਜ ਦੇ ਆ ਤੇ ਪਾਪਤੀ 
ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲੱਛਣ ਨਖਧੀ ਪੱਖ ਦੇ ੨ਕੇ ਤੇ ਦੱਸੇ ਹਨਾੱ । 


ਮਲ ਕੋ ਧੋ 


੨ 


ਗਉੜੀ ॥ ਤਹ ਪਾਂਵਸ ਸਿੰਧੂ ਧੂਪ | | ਅਰਬ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚੇਲੇਗਾ: -] ਸਹਜ ਦੀ ਕਥਾ (ਐਸੀ) 
ਨਹੀ ਛਹੀਆ ਤਹ ਉਤਪਤਿ |ਨਿਰਾਲ] (ਭਾਂਤਿ ਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦੀ । 
ਪਰਲਉ ਨਾਹੀ॥ ਜੀਵਨ ਮਿਰ੩ | (ਓਹ ਕਿਸ) ਤੱਕੜੀ ਤੇ ਨਹੀ" ਚੜ੍ਹਦੀ (ਅਰਬਾਤ ਇਨਸਾਨ 
ਵਾ ੨ ੨ ਅਕਲ ਦੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਢ ਨਹੀ” ਆਉ ਦੀ) ਨਾ ਹੀ ਮੁਕਦੀ 
ਨ ੮੪੩ ਸਖੁ ਬਿਆਪ ਸੁਨ ਚ 
੧ ਦਓ ਤਹ ਨਾਹੀ ਦੈ, (ਜਦ ਤੋਲ ਵਿਚ ਨਹੀ” ਆਉਦੀ ਤਾ) ਹਲਕੀ ਭਾਰ 
ਸਿਜ।ਐ ਦਹ ਤੋਰ ਲਾਗੀ 1131 ੨ ਲਗਦੀ (ਬੀ)ਨਹੀ' (ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ) । ' ਉਸ ਸਹਜ ਵਿਚ ) 
ਸਹਜ ਕੀ ਅਕਬ ਕਥਾ ਬਰਸਾਤ (ਆਦਿ ਟੁੱਤਾਂ) ਨਹੀ (ਹਨ), ਸਮੁੰਦਰ (ਆਦਿ 


੬ -==ਅ=== ਛੇ ਦਾ ਤਣ ਦੇ ਦ====<੨--= 


“ਕਿਸੇ ਦ। 6੫ ਉਸ ਦੇ ਸਤੁਪ ਲੱਛਣਾਂ ਤੋ” ਦੱਸਣ” ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਹ ਆਹ ਬੀ ਲਹੀ”, %ਹ ਬੀ 
ਨਹੀ” ਕਹਿਕੇ ਬਾਕੀ ਜੋ ਰਹਿ ਜ.ਏ ਸੇ ਹੈ, ਇਹ ਨਿਖੇਧੀ ਪੱਖ ਹੈ। ੧ਹ੫ ਸਭਿ ਚਿਤ ਆਨੰਦ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਧੀ 
ਪੱਖ ਹੈ, ਉਹ ਅਦੇਸ਼ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਹੈ, ਅਜੋਨਨ ਹੈ, ਇਹ ਨਿਖੇਧੀ ਪੱਖ ਹੈ । 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੮] ( ੨੦੪੯ ) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨ7 ੩੩੩ 


ਨੌਰਾਰੀ । ਤੁੱਲ ਨਹੀ ੮ਢੈ । ਪਾਣੀ ਦੇ ਭਲ) ਨਹੀ“ ਹਨ, ਨਾ ਓਥੇ ਧੁਪ ਹੈਨਾਛਾਂ ਹੈ, 
ਜਾਇ ਨ ਮੁਕਾਤ ਹਲਕੀ ਲ੍ਰੀ ਓਥੇ ਨ? ਉਪਜ ਹ ਨਾ ਪਰਲੋ ਹੈ। ਨਾ ਓਥੇ ਜੀਵਨ ਹੈਨ' 
ਨ ਭਾਰੀ।। ੧॥ ਰਹਾਉ । ਮੌਤ ਹੈ, ਨਾ ਓਥੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਵਯਾਪਦਾ ਹੈ; ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ 
੭ ਦੇਉ ਬੀ ਓਥੇ ਨ੮ ਹਨ।।੧1 

ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੋਉ ਤਹ ਨਾਹੀ | ਹੇਠਾਂ ਤੇ ਉਪਰ ਓਥੇ ਦੋਵੇ“ (ਦਿਸ਼ਾ) ਨਹੀ” ਹਨ, ਰਾਤ ੩ 
ਰਾਤਿ ਦਿਨਸੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ।। ਜਲੁ | ਦਿਨ ਬੀ ਓਥੇ ਨਹੀ" । ਪਾਣੀ ਨਹੀ', ਪੌਣ ਤੇ ਵੇਰ ਅੱਗ ਬੀ 
ਨਹੀ ਪਵਨੁ ਪਾਵਕ ਫੂਨ ਨਹਹੀ | ਨੋਗੀਂ, ਓਥੇ (ਓਸ ਸਹਜ ਵਿਚ) ਸਤਿਗੁਰ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤਹ! ਸਮਾਹੀ॥੨॥ _|% "੨" 

ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਰਹੈ ਨਿਰੋਤਰਰ । (ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ) ਗੈਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ 
ਗਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਲਹੀਐ ॥ ਕਹ ! ਤੇ ੮ਰੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਉਥੇ) ਲਗਾਤਾਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੋ, (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਕਬੀਰ ਬਲਿ ਜਉ ਗਰ ਅਪਨੇ | ਟੋਟੋ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਸਤਸੈਗਤਿ ਮਿਲਿ ਰਹੀਐ ॥੩॥ ਹ ਕਦਿਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੈ ਜਾਵਾਂ (ਉੱਸ ਗੁਰੂ 
ਹੂ । 1 | ਦੀ) ਸਚੀ ਸਗਤ ਵਿਚ(ਸਦਾ ਹੀ)ਮਿਲੋ ਰਹੀਏ।।੩।।੪।।੪੮॥ 


ਵ-ਾਂਖ-ਸਂ--'ਸਹਜ' ਪਦ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਯੋਗ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ 
ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਜੋ ਭਗਤ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਵਸਤੁ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ! 'ਅਵਸਬਾ 
ਪਦ ਵਿਚ ਬਦਲਨੇ ਦੀ ਸਭ'ਵਨਾ ਹੈ, 'ਸਹਜ' ਵਿਚ ਨਹੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਸਹਜ' ਸਰਬ ਉੱਤਮ 
ਅਵਸਥ ੩” ਉਪਰ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਅਵਸਥਾ ਤੋ ਉਪਰ 'ਯਥਾਰਥ' ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈਂ । 
ਸਹਜ ਯੋਗੀ ਨੂੰ ਜੋ ਪ੫ਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਬਹਮੰਡ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ । ਬ੍ਹਮੰਡ ਇਕ 
ਵਿਸ਼ਾਲ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ; ਇਸ ਵਿਚ ਨੀਵੇ' ਉੱਚੇ ਕਈ ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ । ਇਸ ਸਹਜ ਦਾ ਜੇ ਟਿਕਾਣਾ 
ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਸਰਬ ਤੋ“ ਉੱਤਮ ਤੇ ਉੱਚਾ ਹੈ । ਉੱਤਮ ਥਾਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪਦਵੀ ਤੇ ਪਦ ਬੀ 
ਆਖ ਲੋ'ਦੇ ਹਨ । 'ਟਿਕਾਣੇ” ਵਿਚ ਬੀ ਸੋਭਾਵਨਾ ਬਦਲਨੇ ਦੀ ਹੈ, ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਜੁਹੋਇਆ। 

(੧) ਸਹਜ ਪਦ-ਇਹ ਬਾਨ ਯਾ ਟਿਕਾਣਾ ਸਭ ਟਿਕਾਣਿਆ ਥਾਨਾਂ ਤੋ" ਉ੫ਰ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹ 'ਅਦੇਸ`' ਹੈ, ੫ਰ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ੮ਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਪਦ` ਤੇ 'ਥਾਨ' ਕਹਿ 
ਲਈਦਾ 01 । = 

(੨) ਸਹਜ ਸਰੁਪ-ਸਾਰੇ 'ਦੇਸ' ਵਿਚ ਣ ਕਰਕੇ, ਸਾਰੇ 'ਅਦਸ' ਵਿਚ ਬੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ 
ਵ੧ਪਕ ਪਰੀ ਪਰਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਹਮ ਗਕਯਾਨ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਕਹੀਦ' 
ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਤੋ' ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਕਰਕੇ ਇਸਬਿਤ ਹੈ ਉਹ 'ਸਹਜ' ਹੈ । 
`___ (੩) ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਅਪਣੀ ਸੁਭਾਵਕ ਖਾਸੀਅਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ਅਬਦਲਤਾ ਵਿਚ ਕਾਯਮ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਵਸਬ/ ਤੋ” ਲੰਘ ਕੇ 'ਯਬਾ.ਬ' ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਹਜ` ਕਹ'ਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸਹਜ ਪਦ ਦੀਆਂ 
ਤੇ ਵਿਵੇਚਨ ਇੱਤੋ ਨੁਕਤੇ ਉਤੇ ਆ ਟਿਕਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਰਹਉ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹ:-ਉਜ ਸਹਜ ਦੀ ਕਥਾ ਅਕੱਬ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਾਲੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਤੁਕਾਂ 


“ਸਹਜ ਸਮਝਣ ਲਈ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼'ਹੀ ਦੀ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦੀ ੨੩ਵ” ਅਸਟਪਦੀ ਸਾਰੀ ਵਾਚੇ। 
(ਬ੩੧ ਪੰਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੰਨ' ੬੧੭ 3“ ੬੨੧) । 

ਤਿਹ ਗਣ ਵਿਚਿ ਸਹਜ ਨ ਪਾਈਐ ਤੇ ਗਣ ਭਰਮਿ ਭਲ'ਇ ।।""”"” ਚਉਥੈ ਪਦ-ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਹੈ 
ਰਰ੧ਖਿ ਪਲੈ ੫ਪਇ॥ [ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਸ ੩, ਅਸਣ: ੨੩ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੮] ( ੨੦੫੦ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੪ ਪੰਨ' ੩੩੩ 


ਵਿਚ ਇਸੇ ਸਹਜ ਪਦ ਲਈ ਸਰਵ ਨਾਮ ਪਦ `'ਤਹ ਵਰਤਿਅ' ਹੈ। ਸੋ ਇਹ 'ਤਹ' ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਜਿੰਨੇ ਤਰੀਫੀ ਪਦ ਇਸ ਸਬਦ 'ਸਹਜ` ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਬਹੁਤੇ 'ਨਿਖੋਧੀ ਪੱਖ ਦੇ ਹਨ ਉਸੇ 
ਨੂੰ ਜਨਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਹਨ । 

ਫੋਰ 'ਸਹਜ' ਨਾਮ ਆਸਾਨੀ, ਸੁਖੱਲ, ਨਿਰਯੋਤਨਤਾ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਜੋ ਸਿਰੇ ਚੜ੍‌ ਜਾਵੇ, 
ਅਰਬਾਤ-ਜ਼ੋਰ, ਹਨ, ਸ਼੍ਰਮਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਇਕ ਸੁਭਾਵਕ ਸੁਖੱਲੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਡੌਲ 
ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਈ ਹ-'ਜੋਰ ਨ ਸੁਰਤੀ ਗਿਆਨਿ ਵੀਚਾਰਿ'। ਜੋ ਬੁਬੱਲੋ, 
ਆਸਾਨ, ਕੁਦਰਤੀ, ਸੁਭਾਵਕ ਤੀਕੇ ਨਾਲ ਘਾਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਉਹ ਸਹਜ ਦੀ ਘਾਲ ਹੈ। ਭਗਤ 
ਜਨ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵਕ ਸਮਏ 'ਪਯਾਰ' ਨੂੰ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਮਾਨ ਤੋ ਚੁੱਕ ਕੇ ਦਿਸ਼ਟਾ ਵੱਲ 
ਲਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਲਾਉਣ ਦਾ ਤੀਕਾ-ਸਮਰਣ- -ਬਕਰ ਹਨ। ਇਹ ਬੀ ਸਹਜ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਸਹਜ=ਬਹਮ ਹੈ, ਤੁਰੀਆਂ ਹੈ, ਯਥ!6ਥ ਹੈ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਬੀ ਹੈ । ਹਠ ਯੋਗ ਤੇ ਰਾਜ ਯੋਗ 
੩" ਅੱਗੇ ਸਹਜ ਯੋਗ ਬੀ ਹੋ। ਸਹਜ=ਨਿਰਯਤਨਤਾ, ਸੁਖੱਲ, ਸੁਤੇ ਸਿੱਧਤਾ ਬਂ ਹੈ । 

ਉਪਰ ਸੋਖ੫ ਵਿਚ ਕੁਛ ਅਖਰ ਲਿਖ ਹਨ ਕਿ ਸਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 'ਸਹਜ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨੂੰ 
ਪਾਠਕ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਏ੩ ਓਹ ਉਸ 'ਯੋਥਾਰਥ` ੫੩ ਘਟਦ ਹਨ ਜੋ ਸਹਜ ਮਾਰਗ 
ਦੇ ਤੁਰਾਉ ਭੁਗਤ ੯ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੋ ਤ ਜਿਸ ਦੀ ਲੱਖਤ ਉਸ ਨੂੰ ਹੇ ਗਈ ਹੈ ਤ ਹੁਣ ਉਸ 
ਵਿਚ ਪਾਪਤ ਹੈ ਤੇ ਸਤੀਰ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਚਿਮਨੀ ਦੇ 
ਅੰਦਰਲ) ਲਾਟ ਵਾੜੂ ਦਿਪਤ ਹ ਜੋ ਮੁਲ ਵਸਤੁ ਹੈ। ਉਹ ਸਹਜ ਵਯਾਪਕ ਹ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ, ਉਹੀ ਦੇਸ਼ 
ਤੋ" ਉੱਪਰ ਅਦੇਸ਼ ਅਕਾਲ ਬੀ ਹ । ਇਹ ਗੱਲ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਰਹੇ ਨਿਰੋਤਰਿ 
(ਅਰਥਾਤ ਸਦਵ) ਕਰਕ ਦੱਸੀ ਹ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਹਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉੱਸ 'ਸਹਜ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ ਨਹੀ ਸਕਦਾ। ਮਿਤ ਵਾਲੀ ਰਸਨਾ ਤੇ ਮਿਤ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ ਅਮਿਤ ਨੂੰ ਕੀਕੂ ਕਹਿ 
ਸਕਦੀ ਹੈ . ਉਸ ਦੀ ਦਲੀਲ ਆਪ ਦੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਤੱਕੜੀ ਤੇ ਨਹੀ' ਚੜ ਸਕਦੀ। ਨ।ਤ! 
ਸਥੂਲ ਪਦਾਰਬਾਂ ਵਾ ਤੋਲੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾਂ ਹੀ ਮਨ ਤੂਪ ਤੱਕੜੀ ਤੋਲੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
ਮਨ ਉਸ ਦੀ ਥਾਹ ਨਹੀਂ' ਲੋ ਸਕਦਾ ' ਭਾਵ ਅੰਤ ਨਹੀ” ੫ ਸਕਦਾ । ਕਿਉ'ਕਿ ਉਹ ਅਗੈਮ ਤੇ 
ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਗੋਮਤਾ ਤੋ ਪਰੇ 0 ਤੇ ਇੰਦਿਆਂ ਦੇ ਜਾਣੇ ਜਾਣ ਤੇ' ਅਵਿਸ਼ੇ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਆਖ ਕ, 'ਤਲਿ ਨਹੀ ਚਢੇ ਦ! ਕਾਰਣ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ । 

ਜੇ ਸ਼ੋ ਤੋਲੀ ਜਾ ਸਕ ਓਹ ਤੋਲਦਿਆਂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ 2, ਇਹ ਜਦ ਤੇਲੀ ਨਹੀ” ਜਾ ਸਕਦੀ, 
ਮਨ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀ` ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦ/-ਉਹ ਅਮੁੱਕ ਹੈ। 'ਹਲਕ ਤੇ ਭਾਰਾ' ਏਹ 
੯ ਨਿਰਣੇ ਕਰਨੇ ਤੱਕੜੀ ਦਾ ਕਮ ਹੈ ਸੋ ਜੋ ਸ਼ੋ ਤੱਕੜੀ ਚੜ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦਾ ਹਲਕਾ 
ਲੱਗਣ” ਯ! ਭਾਰਾ ਲੱਗਣਾ ਕੁਛ ਅਰਥ ਨਹੀ” ਰਖਦਾ ! ਇਹ ਆਖ ਕ ਇਹ ਜਣਾਇਆ ਹੈ 
ਕਿ ਓਹ ਹ- ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ।` ।ਅਸ ਮਹਲਾ ੨ 

ਅੰਕ ੧. ਉਸ ਸਹਜ-ਯਥਰਥ, ਪਦ ਯਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਬਰਸਾਤ ਆਦਿ ਰੁੱਤਾਂ ਨਹੀ” ਹਨ । 
ਇਕ ਰੁਤ ਕਹਿਕੇ ਸਭ ਰੂੰਤਾਂ ਜਣਾਈਆਂ ਹਨ ਤ ਸਰਬ ਰੁੱਤਾਂ ਜਣਾਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਕਾਲ' ਦੱਸਿਆ ਹੋ 
(ਕਉ'ਕਿ ਰੁੱਤਾਂ ਕਾਲ ਦਾ ਹੀ ਇਕ ਅੰਗ ਹੈਨ । ਫੋਜ ਕਿਹਾ ਹੈ: ਸਮੁੰਦਰ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀ”। ਇਥੇ 
ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਖੁਸ਼ਕੀ ਤੇ ਤਰੋ-ਧਰਤੀ ਤ ਸ'ਗਰ- ਇਹ ਬੀ ਉਸ ਵਿਚ ਨਹੀ । ਇਸ ਵਿਚ 
ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਦੋਸ਼ ਤੋ ਰਹਿਤ ਹੋ-ਅਦਸ਼ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਜਲ ਬਲ' ਦਾ ਦਰਦ ਜਣਾਂਕੇ 
੮ਣ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਦੱਸਣ ਲੱਗ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਦ੍ਰੰਦ ਅਤੀਤ ਹੈ. ਉਹ ਦ੯੮-ਅ3ਬਾਤ ਟਾੜਟ 
ਦੇ ਜੋੜੋ-ਇਉ' ਗਿਣਦੇ ਹਨ:-ਧੁ੫ ਤੇ ਛ' ਓਥੇ ਨਹੀ” ਹੈ, ਓਥੇ ਦ੍ਰਦਾਤੀਤ ਸੂ3ਜ ਅਰਥਾਤ 
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ਦੇ ਦਦ “ਦੇ ਦੇ.” “੯੯ "੦੦ ===੯- ੪੬ = “<< - << ੯ 


ਨਿਰਪੇਖਯਕ 'ਸੱਤਯ' ਦਾ ਪਕਾਸ਼ 0 । ਫੇਰ ਓਥੇ ਉਤਪ੫ਤ ਤੇ ਪਰਲ ਦੱਸੀ ਹ ਹੈ ਕਿਨਹੀ"ਹੈ। ਜੀਵ ਦਾ 
ਜਮਣ' ਤੇ ਮਰਨਾ, ਜਗਤ ਦ ਉ੩੫੩ ਹੋਣਾ ਤੇ ਪਰਲੋ ਨਾਲ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਜਾਣਾ ਇਹ ਦੰਦ ਬੀ ਓਥੇ 
ਨਹੀ” । ਫੇਰ ਦ੫ 8੪੫ ਦਾ ਜੇੜਾ ਲਿਆ। ਓਥੇ ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ ਦੋਵੇ ਨਹੀ" । ਇਕ ਸੁਖ ਦੁਖ ਦੇ ਟਾਕ3 
ਦਾ ਸੁਖ ਹੈ ਜੋ ਦੰਦਾਂ ਤੋ" ਉ੫ਹ 'ਪਰਮਾਨੰਦ` ਰੂਪ ੯, ਓਹ ਇਸ ਦ੍ਦ ੨" ਉਪਰ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 'ਮੰਨ` ਤ ਸਮਾਧਿ” ਇਹ ਬੀ ਦ੍ਦਾਂ ਦੀ ਗੋਣਤੀ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਸਨ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਦੋਏ ਪਦ ਦੀ ਸੰਨ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤੋ ਨਹੀਂ , ਪਰੋ ਉਸ ਘੂਰਮ ਅਵਸਥਾ ਤੋ” ਹੈ ਜੋ 
ਹਨ ਜੋਗੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਸ ਲਈ ਕਈ ਵੇਰ ਬੁਟੀਆਂ ਤੇ ਮੁਦਰਾ ਆਦਿ ਦਾ ਬੀ 
ਸੇਵਨ ਕਰ ਲਦਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਮਾਧੀ ਤੇ' ਮੁਰਾਦ “ਝਹਮ ਲੀਨਤ' ਦੀ ਨਹੀ”, ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ' ਉਰੇ 
'ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਦੀ' ਹੈ। ਏਹ ਦੁਇ ਅਵਸਥਾ ਹਨ। ਸੋ ਇਹ ਜੋੜਾ ਬੀ ਓਥੇ ਨਹੀ'। 
ਜੇ 'ਸਨ ਸਮ ੧ ਅਰਥ ਲਈਏ ਉਹ ਸਮਾਧੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਨ 'ਸ਼ੁਨ` ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫਾਕਰੇ ਤੇ 
“ਦੇਉ ਦ! ਅਰਥ ਕਨੀਏ ਦੇਤ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥ' ਤਾਂ ਢੁੱਕ ਤਾਂ ਕੁਛ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 'ਦੋਊ ਦਾ 
ਅਰਥ ਵਯ'ਕਰਣਕ ਰ੫ ਤੋਂ ਬਦਲਨਾ' ਪੈ'ਦ ਹੈ। ਦੋਉ ਪਦ ਏ8 ਸੰਗਯਾ ਵਾਚੀ 'ਦੇਤ' ਨਹੀ' 
ਦੋਉ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਅਟਬ `ਦਵੇ' ਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਦ੧ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ 'ਦੋਵੇ' ਰੀ 
ਦ ਅਰਥ ਦੇ'ਦਾ ਹੈ:-`ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੋਉ ਤਹ ਨਾਹੀ' । 

ਅੰਕ ੨-ਹੁਣ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ ਦੀਆਂ ਦੇ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਜੋੜਾ ਲੇਦ ਹਨ, ਇਹ ਵੇਰ 
“'ਦਸ` ਦਾ ਲਖਾਯਕ 6 । ਜਿੱਥੇ ਦੇਸ਼ ਨਹੀ ਓਏ ਹਨਾਂ ਉਪਰ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀ” ਸਕਦਾ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਧੁਨ) ਇਹ ਈ 2 ਕਿ ਆਕਾਸ਼, ਪਾਤਾਲ ਅਤੇ ਸ਼ਿਵ ਪੂਰੀ ਆਦਿ ਲੋਕ ਪੁਰੀਆਂ ਭਵਨ ਓਥੇ ਕੋਈ 
ਨਹੀ ਹਨ । ਅਰਧ ਉਰਧ ਦੋ ਦਿਸ਼? ਕਹਿਣ ਤੋ ਤੋ' ਸ਼ੋ ਦਿਸ਼ਾ ਸਮਝ ਲਈ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵ ਓਥ 
ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਨਹੀ” । ਇਸ ਤੋ' ਮਗਰੇ' ਰਾਤ ਦਿਨ ਦਾ ਜੋੜਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਰੁਤ ਵਾ 
'ਕਾਲ' ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਓਥੇ ਹੈ ਨਹੀ', ਤਾਂ ਕਾਲ ਦੀ ਗਤੀ ਗਾਤ ਦਿਨ ਆਦਿ ਜੋੜੇ ਓਥੇ 
ਹੋ ਨਹੀ" ਸਕਦ। ਸੋ ਸਾਡੇ ਹਿਸਾਬ ਰਾਤ ਦਿਨ ਦੀ ਗਤੀ ਰਣਤੀ ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਵਰਹੇ ਮਹੀਨ 
ਆਦਿ ਬੀ ਨਹੀ? ਹਨ । 

ਹੁਣ ਗਿਣਦੇ ਹਨ: ਜਲ, ਪੌਣ ਤੇ ਅਗਨੀ । ਏ ਤੇ ਦੰਦਾਂ ਵ ਝੂ ਵਰਣਨ ਨਹੀ” ਕੀਤੇ। ਇਹ 
ਸਿੱਧੇ ਤਿੰਨ ਤੱਤ ਗਿਣੇ ਹਨ, ੫ਰ ਮੁਰਦ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਤੱਤਾਂ ੩` ਹੈ , ਸੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਥੇ ਪੰਜ ਤੱਤ 
ਬੀ ਨਹੀ` ਹਨ ! ਜਿਥੇ ਤੱਤ ਹੋਣਗ, ਓਥੇ ਤੱਤਾਂ ੩" ੩ਣ ਸਾਰੇ ੫ਦਾਰਬ ਹੋਣਗੇ । ਉਹ 'ਸਹਜ' 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀ, ਚਾ2 ਓਹ ਅਸਥੂਲ ਹੋਣ ਚਾ? ਦਿੱਵਕ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ 'ਸਹਜ' ਨੂੰ 
'ਅਭਤਿਕ` ਦੱਸਿਆ। ਇਉ” ਨਿਖੋਧੀ ਪੱਖ ਦੇ ਤ ਕੇ ਨਾਲ ਓਹ ਸਾਮਾਨ ਤਿਣ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ 
ਓਥੇ ਨਹੀ” ਹਨ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਕਿ ਜੋ ਐਸਾ ਅਤੂਪ. ਅਰੋਗ, ਅਭੌਤਕ ਤੇ ਅਲਖ ਰੂਪ ਸਹਜ 
ਹੈ ਓਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਵੇ ੫ਤਾ ਲੱਗਾ ਹੋ ਕਿ 37 ਤਾਂ ਉੱ ਤਰ ਢੇ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ 
ਸਮ ਰਿਹ ਹੈ, ਉਹ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਖਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਹ 
ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੋਈ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-ਇਸ ਲਈ ਅੰਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉ'ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੋ ਉਹ ਸਹਜ ਮਨ ਤੇ 
ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਰੌਮਤਾ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ੩“ ਪਰੇ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ' ਹੈ' ਅਤੇ ਉਹ 'ਨਿਰੇਤਰ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ ਉਹ 
ਹੈ-ਸਤ੨ ਸਜ੫ ਹੈ-ਤੇ ਸਦ ਇਕ ਰਸ ਸੱਤਕ ਸਰੂਪ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਹੁਣ ਆਕਾਂਖਕਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਹੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ?ਕਵੇ' ਅਸੀ” ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਲਹੀਐ=ਲਖ ਲਈਏ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ 
ਲੱਖਤਾ ਗੁਰ ਦੀ ।ਕ੍ਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਗੂਰੂ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹ 


ਗਉਂੜ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੮] ( ੭੦੫੧ ) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਨ੍ੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 
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ਗਉਂਡ) ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੮] ( ੨੦੫੨) (ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੨ 


ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਕ ਕੀਡੂੰ ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਚ ਦੱਸੇਗਾ ਸਮਾਉਣੇ ਦੀ। 
ਸਮਾਉਣਾ' ਪਦ ਕਿਉ“ ਵਰਤਿਆ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਕੇ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖੀਦਾ ਹੈ 
ਯਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਐਉ ਨਹੀ” ਜਾਣੀਦਾ ਜਿਵੇ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾ 
ਹੋ ਕੇ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ ਆਪ ਫਾਇਲ ਹੋ ਕੇ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ ਮਫਉਲ ਕਰਕੇ ਵੇਖੀਦ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਉਸੇ ਦਾ ਰੂਪ-ਸੱਤਕ ਹੇ ਕੇ ਸੱਤਕ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦ! ਨੇ, ਇਸ ਸਮਾਏ ਬਿਨਾ ਜੋ ਗਯਾਨ ਹੈ 
ਸੇ ਸਾਖਕਾਤਕਾਰ-ਪ੍ਰਤੱਖ ਗਯਾਨ-ਨਹੀ' । 

ਹੁਣ ਆਪ ਜੀ ਇਹ ਸੁਸੱਤਿ ਦੇ'ਦੇ ਏ ਕਿ ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, 
ਵਿਚ ਇਹ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀ' ਬੀ ਸਤਿਰ੍ਰ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਫ਼ਖ਼ਰ ਲਾਡ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ:-'ਮੈ' ਸਦਕੇ ਹੇ ਜਾਵਾਂ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ । 

ਸਮਾਈ ਬਖ਼ਸ਼ਕੇ “ਘਰ ਉਸਰਿਅ! ਤੇ ਰਾਜ ਵਿਸਰਿਆ` ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹ" ਹੁੰਦੀ । “ਸਹਜ 
ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸਗ ਵਿਚ ਸਦ! ਮਿਲੇ ਰਹੀਦਾ ਹ; ਕਿਉਕਿ ਪਹਿਲ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ 
ਮੋਹਰ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਪੁਚਾਇਆ' ਹੈ । ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਰਹਿਣਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਖੋਗਾ। ਉਹ 
ਸਹਜ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਉਹ ਸਹਜ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਸਨੂੰ ਸਹਜ ਵਿਚ ਲੇ ਗਿਆ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲ 
ਮਿਲੇ ਰਹਣਾ ਸਹਜ' ਵਿਚ ਅਵਿਛੜ #ਲ ਹੈ। 


੧ 
ਨਿਰੁਕ-੫ਾਵਸ- [ਸੋਸ:, ਪ੍ਰਾਵਿਖ਼: । ਪੂ, ਪਾਉਸ । ਹਿੰਦੀ, ਪਾਵਸ] ਵਰਸੀਕ।। 
ਬਰਖਾ ਰੇਤ ! ਸਿੰਧੂ=[ਸੰਸ:, ਸਿੰਧੂ] ' ਸਮੁੰਦ। ਸਮੁੰਦਰ। 
ਛਹਆ-[ਸਸ:, ਛਾਯ] ਪਰਛਾਵਾਂ । (ਹਿੰਦੀ) ਛਾਂ । ॥ 


ਉਤ੫ਤ-ਉਪਜ । ਸੋਸਾਰ ਦੀ ਪੈਦਾਯੋਸ਼ । | ਉ 
੫ਰਲਉ-[ਸੰਸ:, ਪੁਲਯ:=ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਨਾਸ਼] ਪਰਲੋ । ਜਦੋ' ਸਭ ਜਗਤ ਮੁੱਕ ` 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਵਿਨਾਸ਼ । `ਮਿਰਤੂ-[ਸੰਸ: ਮਿ੍‌ਤਯੂ:] ਮੌਤ । [ ਦੈ 
ਸੰਨ-ਘਰਮ ਅਵਸਥਾ, ਜੋ ਹਠ ਯੋਗੀਆਂ ਦ ਇਕ ਹਾਲਤ ਹੈ । 1 (੬ 
ਸਮਾਧਿ-[ਸੋਸ:, ਸਮਾਧਿ] ਧਯਾਨ ਦੀ ਪੱਕੀ ਅਵਸਥਾ । ੫ਰ ਬ੍‌ਹਮ ਲਨਤ ਰ ਨਾ 
ਤੋ“ ਉਰੇ । ਸਹਜ-[ਸੰਸ:, ਸਹ” ਜ=ਜੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਪਜੇ] ਕੁਦਰਤੀ, ਅਸਲ] ਨਿਜ । ਨੂ 
ਦੀ ਹਾਲਤ । ਜੋਸ਼ੀ ਹੋ ਵੇਸੀ । ਪੂਰਨ ਪਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ । ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ” ਉਪਰ- ਯੋਥਾਰਬ, ' 7 ” 
ਤੁਰੀਆ । ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਹਮ । ਵੇਰਵਾ ਪਿਛੇ ਵਕਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਸਹਜ ਪਦਦੀ| £ 
ਸਾਰੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਸੈਯਾ ਬੀ ਦੁਜੀ ਵਿਚ ਸਿਗੇ ਰਾਗੁ ਮਹਲੇ ਤੀਜੇ ਦੀ ' ੭ 
ਅਸਟਪਦੀ ਅੰਕ ੨੩ ਦੀ ਵਯਾਖਤ' ਤੇ ਨਿਰੁਕੂ, ਪੰਨਾ ੬੧੯ ਤੋ ੬੨੧। ੨ 
ਤੁਲਿ-[ਸੰਸ:, ਤੁਲਾ] ਤੱਕੜੀ । ਮੁਕ1੨1-ਮੁਕਦੀ । [ ਲੂ 
ਅਰਧ ਉਰਧ-[ਸਸ:, ਅਰਧ, ਉਰ੍ਧ] ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ ! ਇੱ 
ਪਾਵਕੁ-[ਸੋਸ:, ਪਾਵਕ:1ਐੱਗ,ਅਗਨੀ | ਅਗਮ ਅਗੋਚਟੁ-[ਸੰਸ:, ਅਗਮ੨; << 
ਅਗੋਚਰਮ ] ਮਨ ਦੀ ਗੋਮਤ7 ਤੇ ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਟੁੰਚ ਤੇ ਪਰੇ । | 
ਨਿਰਤਰਿ-[ਸਸ:, ਨਿਰੈਤਰ:] ਲਗਾਤਾਰ, ਇਕ ਰਸ, ਸਦੇਵੀ । ਰ 
ਲਹੀਐ-ਲਥੀਦਾ ਹੈ, ਲਈਦਾ ਹੈ। ] 
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ਸ਼ੁਧੀ ਪੱਤ ਸੋਥੋਯਾ ਪੋਥੀ ਚੋਥੀ 


ਬਾਵਜੂਦ ਸੁਧਾਈ ਦੀ ਪਰੀ ਇਹਤੀਆਤ ਦੇ ਛੋਪਾਈ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਮਾਤਾਂ ਯਾ 
ਪੈਰੀ ਅੱਖਰ ਦਲਦੀ ਮਸ਼ੀਨ ਵਿਚ ਟੁੱਟ ਗਏ ਯਾ ਦਬ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਛਪੇ ਨਹੀ ਯਾ ਮੱਧਮ ਛੋ੫ 
ਹਨ,ਆਸ ਹੈ ਓਹ ਪਾਠਕ ਜਨ ਆਪ ਸੁਖੋਨ ਹੀ ਸੋਧਕੇ ਪੜ ਸਕਣਗੇ, ਕੁਝ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਸ਼ਧੀਆਂ ਦੀ 
ਸਚੀ ਅੱਗੇ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਾਠਕ ਆਪੋ ਆਪਣੀਆਂ ਪੋਥੀਆਂ ਵਿਚ ਇਹ ਦੁਰੂਸਤੀਆਂ ਪਹਿਲ 
ਕਰ ਲੋਣ ਦੀ ਖੇਚਲ ਕਰਨ:- 


ਆ << ੪੬੨ ਰਿ = 
੧੫੫੭ ੧੯ ਛਤ- ਛੰਤ- 
੧੫੫੯ ੧੪ ਸਤਖਿ ਮੇਲਾ- ਸੇਤੋਖਿ ਮੇਲਾ- 
੧੫੬੦ ੪ (ਮੁਲ) ਨਾਹ ੫ਭੂ ਨਾਂਹ ਪਰ੍ਭੂ 
੧੫੬੧ ੨੦ (ਮੁਲ) ਖਿਨੁ ਖਿਨ ਖਿਨ ਖਿਨ 
੧੫੬੭ ੮ ਤੇ ੧੨ (ਮੁਲ) ਰਗ ਰੇਗਿ 
੧੫੭੧ ੧੮ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੈ ਪੈਦਾ ਹੈ ਪਸ਼ਨ ਹੈ ਪੈੱਦਾ ਹੈ 
੧੫੭੮ ੧੧ (ਮੂਲ) ਮਾਰ_ ਮਾਰਗੁ 
੧੫੮੪ ੨੦ (ਮੁਲ) ਤੁਧੁਜ ਹਿ ਤੁਧੁ ਜਪਹਿ 
੧੫੯੨ ੫ਨ #ਕ ੧੪੯੨ ੧੫੯੨ 
੧੬੦੫ ੬ (ਮੁਲ) ਸਚੁ ਸੋਧੇ ਸਚੁ ਸੇਪੈ 
੧੬੦੫ ੭ (ਮੁਲ) ਸਤਨ ਸੈਤਨ 
੧੬੧੭ ੨੮ (ਅਰਬ) _ ਹੇ ਨਾਨਕ! ਹੇ ਮਨ! 
੫੬੨੨ ੧੧ ਝੁਰਨਾ ਫੂਲ ਹੋ ਝੁਰਨ' ਫਲ ਹੈ 
੧੬੪੦ ੧੯ (ਮੂਲ) ਸੋਉ ਸੋਂ ਸੇਉ ਸੇਉ 
੧੬੪੫ __੧੨(ਮੂਲ) ਸਭ ਟਕ ਸਭ ਟੇਕ 
੧੬੯੦ ੨੮ ਅਗਯਾਅਨੁਸਾਰਿਨ ] ਆਗਕਾਕਾਰੀ | 
੧੭੨੩ ੧੬ (ਮਲ) ਆਪੁ ਸੁਝੁ ਆਪੁ ਸੂਝੈ 
੧੭੪੫ ੨੩ (ਮੂਲ) _ਕੇਭੁਮ ਚੁਕੇ ਭਮ 
੧੭੫੪ ੬ (ਮੁਲ) ` ਕਿਉਂ ਸੋ ਕਿਉ 
੧੭੫੪ ੨੮ (ਅਰਬ) __(ਉਹ) ਨਿਧੀ (ਉਹ) ਨਾਮ ਨਿਧੀ 
੧੭੬੫ __੧੯ (ਮੂਲ) ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੀ 
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ਰੀ 
ਡਾ 
ਦੇ ਲਾ 


੫ਲ। 


ਰਬ ਸਲਲਗਗ 


੧੭੭੭ 
੧੭੭੬ 
੧੭੮੮ 
੧੭੯੬ 
੧੭੯੮ 
੧੮੦੨ 
੧੮੧੯ 
੧੮੨੩ 
੧੮੨੮ 
੧੮੪੩ 
੧੮੪੮ 
੧੮੫% 
੧੮੯੮੬ 
੧੮੯੧ 
੧੬੧੧ 
੧੯੨੬ 
੧੯੨੬ 
੨੦੦੮ 
੨੦੪੩ 
੨੦੪੬ 


ਅਤ 

੧੧ (ਮੂਲ) 
੧੧ (ਮੁਲ) 
੨੭ (ਮੁਲ) 
੨ (ਮੁਲ) 
੨੧ 

੪ (ਮੂਲ) 
੧੩ 

੧੨ 

੮ (ਮੂਲ) 
੧੨ (ਮੁਲ) 
੩੩ (ਮੁਲ) 
੧੬ (ਮੁਲ) 
੧੬ (ਅਰਥ) 
੧੬ (ਮੁਲ) 
੮ 

2 (ਮੁਲ) 
੮ (ਮੁਲ) 
੧੫ ਤੇ ੧੯ 
੧੦ (ਮੂਲ) 
੧੧ 


ਅਛਕ ਆਲ 
ਤਿਸ ਭਾਵ 
ਨਿਬਹੀ ੪੫ 
ਪ੍ਰਭ ਪਖੁ 
ਸਿਫਤਿ 
ਮੁਕ 7੯ ਹਨ 
ਪਰਮ ਸਦਸਰਾ 
ਏਸੇ ਤਤ੍ਾਂ 
ਸਵਾ ਕਰ2 
ਮਾਰ ਜਮ ਜੇਦਾਰੇ 
ਚੜੇ ਸਵਾਏ ।। 
ਕਧੁ ਨ 
ਕਾਲੁ ਕਟਕ 
ਤਹ (ਮਾਗੀ) 
ਨ ਹਰਿ 
ਘਹ ਵਾਲੀ” 
ਮੁੰਡਾਏ 
ਤੀ ੩ਡ 
ਖ% 
ਨਤਰੁ ਥ/ 
ਰਮਾਤਮਾ 


(<< ੨੨੨੨ ੧=-<੬੨====ਕਗਲ= > 


ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ 
ਨਿਬਹੀ ੪੫ 
ਪ੍ਰਭ ਪੇਖੁ 

ਤੇਰੀਂ ਸਿਫਤਿ 
ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਪ੍ਰੇਮ ਸੇਦੇਸ਼ਰ/ 
ਏਸੇ ਤਰਾਂ 
ਸੇਵਾ ਕਰਹ 
ਮਾਰੇ ਜਮੁ ਜੇਦਾਰੇ 
ਚੜ ਸਵ) ।। 
ਕਧੁਨ 

ਕਾਲੁ ਕੌਟਕਰ 
ਤੇਹ (ਸਾਰੀ) 
ਤਿਨਿ ਹਰਿ 
ਘ੦ ਵਾਲ) 
ਮੰਡ ਮੁੰਡਾਏ 
ਮੁਕਤੀ ਭੇੜ 
ਖੋਲ 
ਨਾਤਰੁ ਥਾ 
ਪਰਮਾਤਮਾ 


ਸਚਨਾ--ਸਤਰਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤ। ਵਿਚ ਉਪਜ਼ਲ ਪੰਨ: ਅੰਕ ਦੀ ਸਤਰ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ । 


੭99 ੧੨ 
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੧ਉੱ ਸਤਿਗੁਰ 


[ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀਂ ] 
ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ ਦੀ ਬਾਕੀ ਗੰਹਿਂਦੀਂ ਭਗਤ ਬਾਣਾ ਤੇ 
ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ੨੧੬ ਚਉਂਪਦੇ 


ਪੰਨਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਹਿਥ ਤੜੜ ਤੋਂ 9੦੭] 
ਤੱਕ ਦਾ ਅਰਥ, ਵਯਾਖਯਾ ਤੋਂ ਨੰਰੁਕੂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ/ 


ਸੰਥਯਾ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਨ, ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਡਾਕਟਰ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੀ ਲੈਖਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਕਰਾਈ। 


ਸੰਪਾਦਕ 
ਡਾਕਟਰ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਪੀਐਚ_ਡੀ. (ਲੰਡਨ) 


ਮਲਿ 


ਲੀ 4, 


ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ. ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 


”੩0€ 1 ੦606 
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6 ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 
ਜ਼ੌਥੀ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਫਰਵਰੀ, 2002 


ਪਰ੍‌ਕਾਅਕ: 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 
ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 


ਮੁੱਲ : 250/- ਰੁਪਏ 
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੪੯ ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਬੈਲ ਥਿਸਾਹੇ 
੫੦. ਪੈਵਕੜੈ ਦਿਨ ਜ਼ਾਰਿ ਹੈ ੨੦੬੦ 
੫੧. ਜੋਗੀ ਕਹਹਿ ਜੋਗੁ ਭਲ ਮੀਠਾ ੨੦੬੩ 


[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ] 
੫੨. ਜਹ ਕਛੁ ਅਹਾ ਤਹਾ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ੨੦੬੬ 
੫੩. ਸੁਰਤਿ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਦੁਇ ਕੰਨੀ ਮੁੱਦਾ ੨੦੭੨ 
੫੪ ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਦਸ ਗਜ ਇਕੀਸ ੨੦੮੦ 
੫੫ ਏਕ ਜੋਤਿ ਏਕਾ ਮਿਲੀ ਕਿੰਬਾ _ ੨੦੮੨ 
੫੬. ਜੇਤੇ ਜਤਨ ਕਰਤ ਤੇ ਡੂਬੇ ਭਵ ੨੦੮੫ 
੫੭. ਕਾਲਬੂਤ ਕੀ ਹਸਤਨੀ ਮਨ ___ ੨੦੮੭ 
੫੮ ਅਗਨਿ ਨ ਦਹੈ ਪਵਨ ਨਹੀ __੨੦੮੯ 
੫%੯_ ਜਿਉ ਕਪਿ ਕੇ ਕਰ ਮੁਸਟਿ ਚਨਨ ੨੦੯੨ 
੬੦ ਪਾਨੀ ਮੈਲਾ ਮਾਟੀ ਗੋਰੀ॥ ੨੦੯੫ 
੬੧_ ਰਾਮ ਜਪਉ ਜੀਅ ਐਸੇ ਐਸੇ॥ ੨੦੯੭ 
੬੨. ਜੋਨਿ ਛਾਡਿ ਜਉਂ ਜਗ ਮਹਿ __੨੦੯੯ 
੬੩. ਸੁਰਗ ਬਾਸੁ ਨ ਬਾਛੀਐ ਡਰੀਐ ੨੧੦੧ 


੬੪ ਰੇ ਮਨ ਤੇਰੋ ਕੋਇ ਨਹੀ ਥਿੰਚਿ ੨੧੦੪ 
੬੫. ਪੰਥੁ ਨਿਹਾਰੈ ਕਾਮਨੀ ਲੋਚਨ ੨੧੦੬ 
੬੬ ਆਸ ਪਾਸ ਘਨ ਤੁਰਸੀ ਕਾ _ ੨੧੦੮ 
੬੭ ਬਥਿਪਲ ਬਸਤ੍ਰ ਕੇਤੇ ਹੈ ਪਹਿਰੇ _੨੧੧੩ 
£੮ ਮਨ ਰੇ ਛਾਡਹੁ ਭਰਮੁ ਪ੍ਰਗਟੂ _ ੨੧੧੫ 
੬੯ ਫੁਰਮਾਨੁ ਤੇਰਾ ਸਿਰੈ ਊਪਰਿ ੨੧੧੮ 


੭੮ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਜੋਨਿ ਮਹਿ ੨੧੧੯ 
੭੧. ਨਿੰਦਉਂ ਨਿੰਦਉਂ ਮੋਕਉ ਲੋਗੁ _ ੨੧੨੦ 
੭੨. ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਤੂੰ ਐਸਾ ਨਿਰਭਉ ੨੧੨੫ 
੭੩ ਖੰਟ ਨੇਮ ਕਰਿ ਕੋਠੜੀ ਬਾਂਧੀ _ ੨੧੨੭ 
੭੪. ਮਾਈ ਮੋਹਿ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨਿਓ ੨੧੨੮ 
[ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] 
ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੋਕ ਤ੍ਰੈ ਸਭੁ ਕਛੁ ੨੧੩੨ 
[ਥਿਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] 


ਪੈਦ੍ਹ ਥਿਤੀ ਸਾਤ ਵਾਰ॥ ੨੧੬੪ 


[ਵਾਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੇ] 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉਂ ੨੧੭੩ 


[ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ) 
੧. ਮੇਰੀ ਸੈਗਤਿ ਪੋਚ ਸੋਚ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ੨੧੮੨ 
੨. ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੋ ਨਾਉ॥ ੨੧੮੪ 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ] 
੩. ਘਟ ਅਵਘਟ ਡੂਗਰ ਘਣਾ ਇਕੁ ੨੧੮੬ 
[ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ] 
੪. ਕੂਪੁ ਭਰਿਓ ਜੈਸੇ ਦਾਦਿਰਾ ਕਛੁ ੨੧੮੮ 
[ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ] 
੫. __ਸਤਜੁਗਿ ਸਤੁ ਤੇਤਾ ਜਗੀ 
ਰਾਗ ਆਸਾ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧-ਸੋਦਰੁ] 
੧. ਸੋ ਦਰੁ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ੨੧੯੭ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪=ਜੋ ਪੁਰਖੁ] 
ਸੋ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ _੨੧੯੯ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨] 
ਸਣਿ ਵਡਾ ਆਖੋਂ ਸਭ ਕੋਈ। _ ੨੧੯੯ 
ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਵਿਸਰੈ ਮਰਿ ਜਾਉਂ ੨੧੯੯ 
ਜੇ ਦਰਿ ਮਾਂਗਤੁ ਕੂਕ ਕਰੇ ਮਹਲੀ ੨੨੦੦ 
ਤਾਲ ਮਦੀਰੇ ਘਟ ਕੇ ਘਾਟ॥ _ ੨੨੦੪ 
ਜੇਤਾ ਸਬਦੁ ਸੁਰਤਿ ਧੁਨਿ ਤੇਤੀ ੨੨੦੭ 
ਵਾਜਾ ਮਤਿ ਪਖਾਵਜੁ ਭਾਉਂ॥ ___ ੨੨੦੯ 
ਪਉਣ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਤੀ ੨੨੧੧ 
ਕਰਮ ਕਰਤੂਤਿ ਬੇਲਿ ਬਿਸਥਾਰੀ ੨੨੧੫ 
ਮੈ ਗੁਣ ਗਲਾ ਕੇ ਸਿਰਿ ਭਾਰ॥ ੨੨੧੮ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਰਿ ੨੨੨੧੨ 
੧੧. ਗ੍ਰਿਹੁ ਬਨੁ ਸਮਸਰਿ ਸਹਜਿ ੨੨੨੪ 
੧੨. ਏਕੋ ਸਰਵਰੁ ਕਮਲ ਅਨੂੂੰਪ॥ _ ੨੨੨੬ 
੧੩. ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਹੁਜਤਿ ਦੂਰਿ॥ ੨੨੨੭ 
੧੪. ਜੋ ਤਿਨਿ ਕੀਆ ਸੋ ਸਚੁ ਥੀਆ ੨੨੨੯ 


੨੧੧੦੮ 


ੰ 


(੪ ਵਾਅ 


(ਓ) 
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। 


ਇਕਿ ਇਕਿ ਜਾਵਹਿ _ ੨੨੩੧ 
ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਪਾਇ ਲਗਉ ਗੁਰ ੨੨੩੩ 
੧੭. ਕਿਸ ਕਉਂ ਕਹਹਿ ਸੁਣਾਵਹਿ ਕਿਸ ੨੨੩੪ 
ਕੋਈ ਭੀਖਕੁ ਭੀਖਿਆ ਖਾਇ _ ੨੨੩੬ 
ਦੁਧ ਬਿਨੁ ਧੇਨੁ ਪੈਖ ਬਿਨੁ ਪੋਖੀ ੨੨੩੮ 
੨੦. ਕਾਇਆ ਬ੍ਰਹਮਾ ਮਨੁ ਹੈ ਧੋਤੀ ੨੨੪੨ 


<੧੧੪% 


੨੪. ਆਪਿ ਕਰੇ ਸਚੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ੨੨੫੧ 


੨੨੫੭ 
੨੮. ਨ ਕਿਸਕਾ ਪੂਤੁ ਨ ਕਿਸਕੀ ਮਾਈ ੨੨੫੮ 
੨੯. ਤਿਤੁ ਸਰਵਰੜੇ ਭਈਲੇ ਨਿਵਾਸਾ ੨੨੫੮ 
੩੦. ਛਿਅ ਘਰ ਛਿਅ ਗੁਰ ਛਿਅ ੨੨੫੯ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩] 
੩੧. ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ _੨੨੫੯ 
੩੨. ਦੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਦੁਖੁ ਵਿਚਿ ੨੨੬੧ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪] 
੩੩. ਦੇਵਤਿਆ ਦਰਸਨ ਕੈ ਤਾਈ 
[ਆਜਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੂ ੫] 
੩੪. ਭੀਤਰਿ ਪੈਚ ਗੁਪਤ ਮਨਿ ਵਾਸੈ ੨੨੬੭ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੬] 
੩੫. ਮਨੁ ਮੋਤੀ ਜੇ ਗਹਣਾ ਹੋਵੈ ੨੨੭੦ 
੩੬. ਕੀਤਾ ਹੋਵੈ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ੨੨੭੩ 
੩੭. ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨੈ ਮਹਿ ਮੁੰਦਾ ੨੨੭੭ 
੩੮. ਗੁੜ ਕਰਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਕਰਿ ੨੨੭੯ 
੩੯. ਖੁਰਾਸਾਨ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ੨੨੮੧ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੨] 
੪੦. ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵੈ ਵਡਭਾਗਿ ੨੨੮੪ 
੪੧. ਸਬਦਿ ਮੁਆ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ੨੨੮੭ 
੪੨. ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚਿ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ੨੨੮੮ 
੪੩. ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਗਹਿਰ ਰੀਭੀਰ ੨੨੯੦ 
੪੪. ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਦੂਖੂ ਪਾਇਆ ੨੨੯੨ 
੪੫. ਮਨਮੁਖ ਮਰਹਿ ਮਰਿ ਮਰਣੁ ੨੨੯੪ 
੪੬. ਲਾਲੈ ਆਪਣੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ _ ੨੨੯੬ 
੪੩੭. ਮਨਮੁਖਿ ਝੂਠੋ ਝੂਠੁ ਕਮਾਵੈ ੨੨੯੭ 


੨੨੬੫ 


(ਅੰ 


ਪੇਨਾ | ਚਉਪਦੇ ਪੈਨਾ 


੪੮. ਭਗਤਿ ਰਤਾ ਜਨੁ ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ੨੨੯੮ 

੪੯. ਗੁਰੁ ਸਾਇਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਚੁ ਸੋਇ੨੨੯੯ 

੫੦. ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ੨੩੦੧ 

੫੧. ਨਿਰਤਿ ਕਰੇ ਬਹੁ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ੨੩੦੩ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੮] 

੫੨. ਹਰਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ _੨੩੦੬ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨] 

੫੩. ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਚਿਆਰੂ ਮੈਡਾ ਸਾਂਈ ੨੩੦੭ 

੫੪. ਕਿਸਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਮਿਤ੍ਰ ਸਤ ੨੩੦੮ 

੫੫. ਹਿਰਦੈ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਜਨਿ ਐਮ੍ਰਿਤੁ ੨੩੧੦ 


੫੬. ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ਰੇਮੁ ਨਾਮੁ ੨੩੧੧ 
੫੭. ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਬਾਣੀ ੨੩੧੨ 
੫੮. ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਨਾਮੋ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ੨੩੧੩ 
੫੯. ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਵੇਲਿ ੨੩੧੪ 
੬੦. ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀ ਮਨਿ ਭਖ ੨੩੧੫ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੂ ੬ ੬] 
੬੧. ਹਥਿ ਕਰਿ ਤੌਤੁ ਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ _ ੨੩੧੬ 
੬੨. ਕਬ ਕੋ_ਭਾਲੈ ਘੁੰਘਰੁ ਤਾਲਾ __੨੩੧੯ 


੬੩. ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਸਾਧੂ ੨੩੨੦ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੮ ਕਾਫੀ] 


੬੪. ਆਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹੁ ਹਉਮੈ ੨੩੨੨ 
੬੫. ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥ ਪਾਇ ਨਾਮੁ ੨੩੨੩ 
[ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧੬] 

੬੬. ਹਉਂ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ੨੩੨੪ 
੬੭. ਮਾਈ ਮੇਰੋ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਰਾਮੁ ੨੩੨੫ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨] 

੧. ਜਿਨਿ ਲਾਈ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੋਈ ਫਿਰਿ ੨੩੨੭ 
੨. ਸਸੂ ਤੇ ਪਿਰਿ ਕੀਨੀ ਵਾਖਿ।। ੨੩੨੯ 
੩. ਨਿਜ ਭਗਤੀ ਸੀਲਵੰਤੀ ਨਾਰਿ।। ੨੩੩੧ 
੪. ਮਤਾ ਕਰਉਂ ਸੋ ਪਕਨਿ ਨ ਦੇਈ ! ੨੩੩੪ 
੫. ਪ੍ਰਥਮੇ ਮਤਾ ਜਿ ਪਤ੍ਰੀ ਚਲਾਵਉ ੨੩੩੭ 
੬. ਪਰਦੇਸੁ ਝਾਗਿ ਸਉਦੇ ਕਉ ੨੩੩੯ 
2. ਗੁਨੁ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰੋ ਕਛੁ ਨ __੨੩੪੧ 
੮. ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਕਰਿ ਪੂਜਾ ਕਰਨਾ।। ੨੩੪੪ 
੯. ਦੂਖ ਰੋਗ ਭਏ ਗਤੁ ਤਨ ਤੇ ਮਨੁ ੨੩੪੬ 
੧੦. ਅਰੜਾਵੈ ਬਿਲਲਾਵੈ ਨਿੰਦਕੁ। __੨੩੪੭ 
੧੧. ਜਉ ਮੈ ਕੀਓ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ। ੨੩੪੮ 
੧੨. ਪ੍ਰਥਮੇ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਤਿ।। ੨੩੫੧ 


ਰ੍ 
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੧੩. ਜੀਵਤ ਦੀਸੇ ਤਿਸੁ ਸਰਪਰ ੨੩੫੪ | ੪੭. ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਂਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਠਾਕੁਰ __੨੪੦੬ 
੧੪. ਪੁਤਰੀ ਤੇਰੀ ਬਿਧਿ ਕਰਿ ਥਾਟੀ ੨੩੫੬ ! ੪੮. ਆਗੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੂਆ ੨੪੦੭ 
੧੫. ਇਕ ਘੜੀ ਦਿਨਸੁ ਮੋਕਉ ੨੩੫੭ | ੪੯. ਤੂੰ ਵਿਸਰਹਿ ਤਾਂ ਸਭੁ ਕੋ ਲਾਗੂ ੨੪੦੮ 
੧੬_ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਮਹਿ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨੁ ੨੩੫੮ [| ੫੦. ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ _੨੪੧੦ 
੧੭. ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਤੇ ਇਹੁ __੨੩੫੯ | ੫੧. ਮੋਹ ਮਲਨ ਨੀਦ ਤੇ ਛੁਟਕੀ _ ੨੪੧੨ 
੧੮. ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਪਰਗਟੀ __੨੩੬੦ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭2] 

੧੯ ਜੈਸੇ ਕਿਰਸਾਣੂ ਬੋਵੈ ਕਿਰਸਾਨੀ॥ ੨੩੬੨ । ੪੨. ਲਾਲੁ ਚੋਲਨਾ ਤੈ ਤਨਿ ਸੋਹਿਆ ੨੪੧੫ 
੨੦. ਨਉ ਨਿਧਿ ਤੇਰੈ ਸਗਲ ਨਿਧਾਨ ੨੩੬੨ | ੫੩. ਦੂਖ ਘਨੌ ਜਬ ਹੋਤੇ ਦੂਰਿ॥ __੨੪੧੭ 
੨੧. ਨਿਕਟਿ ਜੀਅ ਕੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ ੨੩੬੪ | ੦੪. ਸਾਚਿ ਨਾਮਿ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ॥ ੨੪੧੯ 


੨੨. ਹਰਿ ਰਸੁ ਛੋਡਿ ਹੋਛੈ ਰਸਿ ਮਾਤਾ੨੩੬੫ 
੨੩. ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਧਨੁ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮ॥ ੨੩੬੭ 
੨੪. ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਭਰੇ ਪੁਰਿ ੨੩੬੧ 
੨੫. ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਬਨਾਵਹੁ ਇਹੁ ੨੩੭੦ 
੨੬ ਬੁਧਿ ਪ੍ਰਗਾਸ ਭਈ ਮਤਿ ਪੂਰੀ॥ ੨੩੭੨ 
੨੭. ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਤ ਸਦ ਹੀ ੨੩੭੪ 
੨੮. ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਮਿਟਾਵੈ _ ੨੩੭੬ 
੨੯ ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ੨੩੭੮ 
੩੦. ਤੁਝ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਸੈ ___੨੩੭੮ 
੩੧. ਹਰਿ ਜਨ ਲੀਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਛਡਾਇ॥ ੨੩੭੯ 
੩੨. ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਉਂ ੨੩੮੧ 
੩੩. ਬਾਂਛਤ ਨਾਹੀ ਸੁ ਬੇਲਾ ਆਈ॥ ੨੩੮੨ 
੩੪. ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸੁ॥ _ ੨੩੮੩ 
੩੫. ਜਾਕਾ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੁ ਬੇਲੀ॥ ੨੩੮੪ 
੩੬. ਕਾਮ ਕੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਰ ੨੩੮੫ 
੩੭. ਤੂ ਬਿਐਤੁ ਅਵਿਗਤੁ ਅਗੋਚਰੁ _ ੨੩੮੬ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩। 
੩੮. ਰਾਜ ਮਿਲਕ ਜੋਬਨ ਗ੍ਰਿਹ ਸੋਭਾ 
[ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੂ ੫] 
੩੯. ਭਰਮ ਮਹਿ ਸੋਈ ਸਗਲ ਜਗਤ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩] 
8੦. ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਵਾਨਾ ਸੂਖੁ 
੪੧. ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੂ ਧੋਵੈ 
੪੨. ਬਾਹਰੁ ਧੋਇ ਔਤਰੁ ਮਨੁ ਮੈਲਾ 
੩੩. ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ 
੪੪. ਅਧਮ ਚੌਡਾਲੀ ਭਈ ਬ੍ਰਹਮਣੀ 
੪੫. ਬੈਧਨ ਕਾਟਿ ਬਿਸਾਰੇ ਅਉਗਨ 
੪੬. ਜਾ ਤੂੰ ਸਾਹਿਬੁ ਤਾ ਭਉ ਕੇਹਾ 


੨੩੮੯ 
੨੩੯੧ 


੨੩੧੨ 
੨੩੯੪ 
੨੩੧੬ 
ਜਗ 
੨੪੦੦ 
੨੪੦੩ 
੨੪੦੪ 


੫੫. ਪਾਵਤੁ ਰਲੀਆ ਜੋਬਨਿ ਬਲੀਆ ੨੪੨੧ 
੫੬. ਏਕੁ ਬਗੀਚਾ ਪੇਡ ਘਨ ਕਰਿਆ ੨੪੨੨ 
੫੭. ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਤੇਰੈ ਨਾਮਿ ਬਨਾਈ ੨੪੨੪ 
੫੮. ਤੀਰਥਿ ਜਾਉ ਤ ਹਉ ਹਉ ਕਰਤੇ ੨੪੨੭ 
੫੯. ਘਰ ਮਹਿ ਸੂਖ ਬਾਹਰਿ ਫੁਨਿ ਸੂਖਾ ੨੪੨੮ 
੬੦. ਜਹਾ ਪਠਾਵਹੁ ਤਹ ਤਹ ਜਾਈਂ ੨੪੨੯ 
੬੧. ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਧਿਆਈਐ ੨੪੩੦ 
੬੨. ਜਾਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਸੂਖ ਨਿਵਾਸੁ।। ੨੪੩੧ 
£੩. ਜਿਸੁ ਨੀਚ ਕਉਂ ਕੋਈ ਨ ਜਾਨੈ॥ ੨੪੩੨ 
੬੪. ਏਕੋ ਏਕੀ ਨੈਨ ਨਿਹਾਰਉ॥ ੨੪੩੩ 
੬੫. ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਰਹੇ ਭਵਾਰੇ॥ _ ੨੪੩੪ 
੬੬ ਮਿਟੀ ਤਿਆਸ ਅਗਿਆਨ ਐਔਧੇਰੇ ੨੪੩੫ 
੬੭. ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾਂ ਸਦ ਸਦਾ ੨੪੩੬ 
£੮. ਆਪੇ ਪੇਡੂ ਬਿਸਥਾਰੀ ਸਾਖ॥ ੨੪੩੭ 
੬੯. ਉਕਤਿ ਸਿਆਨਪ ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ੨੪੩੯ 
੭੦. ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਖਰ ਦੁਇ ਇਹ _ ੨੪੪੦ 
੭੧. ਜਿਸਕਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਸਕਾ ਹੋਇ ੨੪੪੧ 
੭੨. ਜਉ ਸੁ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਇਓ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ੨੪੪੨ 
੭੩. ਕਾਮਿ ਕ੍ਰੋਧਿ ਅਹੈਕਾਰਿ ਵਿਗੂਤੇ _੨੪੪੩ 
੭੪. ਤੂ ਮੋਰਾ ਤਰੰਗੁ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ੨੪੪੪ 
੭੫. ਰੋਵਨਹਾਰੈ ਝੁਠੁ ਕਮਾਨਾ ੨੪੪੫ 
੭੬ ਸੋਇ ਰਹੀ ਪ੍ਰਭ ਖਬਰਿ ਨ ਜਾਨੀ ੨੪੪੬ 
੭੭ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਆਸ ਪਿਆਰੇ ੨੪੪੮ 
੭੮. ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨੋ ਮਿਟੇ ਜੋਜਾਲ _ ੨੪੪੯ 
੭੧. ਠਾਕੁਰ ਸਿਉਂ ਜਾਕੀ ਬਨਿ ਆਈ ੨੪੫੦ 
੮੦. ਜਉਂ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ੨੪੫੧ 
੮੧. ਅਨਦਿਨੁ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਈ _ ੨੪੫੨ 
੮੨. ਉਨਕੈ ਸੰਗਿ ਤੁ ਕਰਤੀ ਕੇਲ ੨੪੫੩ 


(ਦੀ 
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_ ਆਠ ਪਹਰ ਉਦਕ ਇਸਨਾਨੀ 
ਜਿਹ ਪੈਂਡੈ ਲੂਟੀ ਪਨਿਹਾਰੀ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਸਿਖਾਇਓ ਨਾਮੁ 
__ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਨਿਤ 
__ ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਤਰਿਆ ਸੋਸਾਰੂ 
__ ਮੀਠੀ ਆਗਿਆ ਪਿਰ ਕੀ ਲਾਗੀ ੨੪੭੪ 


ਪੈਨਾ | ਚਉਪਦੇ 


ਨਾ ਓਹੁ ਮਰਤਾ ਨਾ ਹਮ ਡਰਿਆ ੨੪੫੫ 
ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ ੨੪੫੮ 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ੨੪੫੯ 
ਭੂਪਤਿ ਹੋਇਕੈ ਰਾਜੁ ਕਮਾਇਆ ੨੪੬੧ 
ਇਨ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰੀ ਘਨੇਰੀ॥ ੨੪੬੩ 
ਆਠ ਪਹਰ ਨਿਕਟਿ ਕਰਿ ਜਾਨੈ ੨੪੬੫ 
ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਪਿ ਏਕੈ ਨਾਮ _੨੪੬੭ 
੨੪੬੮ 
੨੪੭੦ 
੨੪੭੨ 
੨੪੭੩ 
੨੪੭੪ 


ਮਾਥੈ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਕਰੂਰਿ॥ ੨੪੭੬ 


_ ਸਰਬ ਦੂਖ ਜਬ ਬਿਸਰਹਿ ਸੁਆਮੀ ੨੪੭੮ 
. ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁਤਨੁ ਸਭੁ ਹਰਿਆ ੨੪੭੯ 
. _ਗਾਵਿ ਲੈਹਿ ਤੂ ਗਾਵਨਹਾਰੇ॥ ੨੪੮੦ 
_ ਪ੍ਰਥਮੇ ਮਿਟਿਆ ਤਨ ਕਾ ਦੂਖ ੨੪੮੧ 
. ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆ ਭੇਜਿ _੨੪੮੨ 
. ਗੋਰ ਪੂਰੇ ਰਾਖਿਆ ਦੇ ਹਾਥ। ੨੪੮੫ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਕਾਫੀ] 


_ ਮੈ ਬੌਦਾ ਬੈ ਖਰੀਦੁ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ੨੪੮੬ 
_ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਭਾਲਿਆ ਹਰਿ ੨੪੮੭ 
._ ਸਾਈ ਅਲਖੁ ਅਪਾਰੁ ਭੋਰੀ 
__ ਲਾਖ ਭਗਤ ਆਰਾਧਹਿ ਜਪਤੇ ੨੪੯੦ 
_ ਹਭੇ ਥੋਕ ਵਿਸਾਰਿ ਹਿਕੋਖਿਆਲੁ ੨੪੯੨ 
. ਜਿਨ੍ਹਾ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸੇ 
. ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਸ੍ਰਬ ਠਾਇ 
._ ਕਿਆ ਸੋਵਹਿ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿ 


੧੪੮੮ 


੨੪੯੩ 
੨੪੯੪ 
੨੪੧੯੬ 
੨੪੯੭ 
੨੪੯੮ 
੨੪੯੯ 
੨੨੫੦੦ 
ਕਰ, 


_ਜਾਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਹੀ ਪ੍ਰਭ ਤਾਕੇ ੨੫੦੪ 
. ਜਾਂ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਹਉਂ ਚੇਰੂਲੀ ਸੋ ੨੫੦੫ 


੧੧੮ 
੧੧੯ 


੧੨੦. 


੧੨੧ 


੧੨੨ 


੧੨੩. 
੧੨੪. 
੧੨੫. 
_ ਮਿਥਿਆ ਸੰਗਿ ਸੰਗਿ ਲਪਟਾਏ ੨੫੨੧ 
_ ਨਿਮਖ ਕਾਮ ਸੁਆਦ ਕਾਰਣਿ 
_ ਲੂਕਿ ਕਮਾਨੋ ਸੋਈ ਤੁਮ 

_ ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ 
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_ ਨਟੂਆ ਭੇਖ ਦਿਖਾਵੈ ਬਹੁ 
_ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਮੇਰੈ ਮਨਿ 
_ ਚਾਰਿ ਬਰਨ ਚਉਹਾ ਕੇ 

_ ਨੀਕੀ ਜੀਅ ਕੀ ਹਰਿ ਕਥਾ 
_ ਹਮਾਰੀ ਪਿਆਰੀ ਐਮ੍ਰਿਤ 

_ ਨੀਕੀ ਸਾਧ ਸੈਗਾਨੀ। 


_ ਤਿਆਗਿ ਸਗਲ ਸਿਆਨਪਾ 
_ ਜੀਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪ੍ਰਾਨ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ੨੫੩੭ 
_ ਡੋਂਲਿ ਡੋਲਿ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ੨੫੩੯ 
. ਉਦਮੁ ਕਰਉ ਕਰਾਵਹੁ ਠਾਕੁਰ ੨੫੪੦ 


ਪਨਾ 
ਸੰਤਾ ਕੀ ਹੋਇ ਦਾਸਰੀ ੨੫੦੬ 
ਡੀਗਨ ਡੋਲਾ ਤਉ ਲਉਂ ੨੫੦੭ 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦੁ ਘਣਾ __੨੫੦੯ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੯] 
ਚਿਤਵਉ ਚਿਤਵਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ੨੫੧੦ 
ਅੰਤਰਿ ਗਾਵਉ ਬਾਹਰਿ ਗਾਵਉ ੨੫੧੨ 
[ਆਂਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੦] 
ਜਿਸਨੋ ਤੂੰ ਅਸਥਿਰੂ ਕਰਿ ਮਾਨਹਿ ੨੫੧੪ 
ਅਪੁਸਟ ਬਾਤ ਤੇ ਭਈ ਸੀਧਰੀ ੨੫੧੬ 
ਰੇ ਮੂੜੇ ਲਾਹੇ ਕਉ ਤੂੰ ਢੀਲਾ ੨੫੧੮ 


੨੫੨੨੩ 
੨੫੨੧੬ 
੨੫੨੨੭ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੫] 

੨੫੨੮ 
੨੫੨੦ 
੨੫੩੨ 
੨੫੩ 
੨੫੨੩੨ 
ਕ੫੨੧੫ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਘਰੁ ੧੨] 

੨੨੫੩੬ 


ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਦਰਸੁ ਤੇਰਾ ੨੫੪੧ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੩] 
ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਤੁਮਾਰੇ॥ ੨੫੪੩ 
_ ਬਾਵਰ ਸੋਇ ਰਹੇ॥ ੨੫੪੪ 
ਓਹਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਰੀ॥ ੨੫੪੫ 
ਗੁਰਹਿ ਦਿਖਾਇਓ ਲੋਇਨਾ॥ ੨੫੪੬ 
ਹਰਿ ਹਰਿ -ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ॥ __੨੫੪੭ 
ਆਪਨੀ ਭਗਤਿ ਨਿਬਾਹਿ॥ ੨੫੪੮ 
_ ਠਾਕੁਰ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ॥ ੨੫੪੮ 
ਏਕੁ ਸਿਮਰਿ ਮਨ ਮਾਹੀ॥ ੨੫੪੯ 
ਹਰਿ ਬਿਸਰਤ ਸੋ ਮੂਆ॥ __੨੫੫੦ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯] (੨੦੫੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੩ 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪੯] 


ਪ੍ਰਾਕਥੰਘ--ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ ਅਰਥਾਂ ਤੇ ਵਿਵੇਚਨਾ ਵਿਚ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਬਹੁਤ ਕਠਨ ਸਮਝਦੇ 


ਆਏ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਇਹ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਾਸ ਕਿਸੇ ਲੁਬਾਣਿਆਂ 
ਕਿ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦੈ ਨਾਇਕ ਅਰਥਾਤ `ਵਡੇ ਸ਼ਾਹ ਵਣਜਾਰੇ' ਨੇ ਆਕੇ ਬਿਨੈ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪ ਦੇ ਆਏ 
ਗਏ ਲਈ ਖਰਚ ਚੋਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਦੋ ਚਾਰ ਬੈਲ ਖਰੀਦਕੇ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਚੰਗੇ ਵਪਾਰੀ ਦੇ ਟਾਂਡੇ ਵਿਚ 
ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਕੁਝ ਵਪਾਰ ਮੇਰੇ ਵਣਜਾਰੇ ਆਪ ਲਈ ਕਰ ਦਿਆ ਕਰਨਗੇ, ਪੂੰਜੀ ਮੈ 
ਲਾ ਦਿਆਂਗਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਛ ਆਮਦਨ ਬੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਫਿਕਰ ਬੀ ਕੋਈ ਨਾ ਕਰਨਾ 
ਪੈਸੀ, ਮੈਂ ਆਪ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਦੇਖ ਭਾਲ ਲਿਆ ਕਰਾਂਗਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


= 


ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਬੈਲ ਬਿਸਾਹੇ 
ਪਵਨੁ ਪੂਜੀ ਪਰਗਾਸਿਓ ॥ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਗੂਣਿ ਭਰੀ ਘਟ ਭੀਤਰਿ 
ਇਨ ਬਿਧਿ ਟਾਂਡ ਬਿਸਾਹਿਓ ॥ ੧॥ 
ਐਸਾ _ਨਾਇਕੁ ਰਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ 
ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਕੀਓ ਸ਼ਨਜਾਰਾ ॥ ੧ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


(ਆਪਣਾ) ਵਣਜਾਰਾ (=ਛੋਟੇ ਵਪਾਰੀ) ਬਣਾ ਰਖਿਆ 


ਸੂਖਮ ਯਾ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਸਥੂਲ ਦੇਹ ਦੇ ਮਰਨੇ ਤੇ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਮਰਦਾ ਤੇ) ਘਟ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪ ਗੂਣ ਭਰੀ ਹੋਈ ਨੂੰ 
(ਨਾਲ ਲਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਇਹ) 
ਇਸੀ ਬਿਧਿ ਦੇ (ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਮਈ) ਵੱਖਰ ਖਰੀਦਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ॥੧॥ 
(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਤੇ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਪੂੰਜੀ ਨੂੰ ਖਰਚਦਿਆਂ 
ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਸੁਆਸ ਜ਼ਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ 
ਵਾਲਾ ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਨਾਲ ਫੇਰ ਕਾਮਿ ਆਦਿ ਭੋਗਾਂ 
ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਾਮ ਕਿਤੇ ਰੁਕੇ ਤਾਂ ਕ੍ਰੋਧ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਸੋ ਇਹ) ਦੁਇ ਕਾਮ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ (ਇਸ ਦੀ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪ ਪੂੰਜੀ 
ਨੂੰ ਐਉਂ ਵੰਡਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਮਾਨੋ) ਮਸੂਲੀਏ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। 
"ਕਰਮੀ ਆਵੈ 'ਕਪੜਾ (ਜਪੁਜੀ)। ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਮਿਸ਼੍ਹਤ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰੀਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਰੀਰ ਦੋ ਹਨ-ਇਕ 
ਸਬੂਲ. ਦੂਸਰਾ ਸੂਖਮ ਯਾ ਲਿੰਗ। ਤੀਸਰਾ ਇਕ ਹੋਰ ਬੀ ਮੋਨਦੇ ਹਨ-ਕਾਰਣ ਸ਼ਰੀਰ, ਪਰ ਉਹ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ 
ਅਔਤਰਗਤਿ ਹੀ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। 


ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਦੁਇ ਭਏ ਜਗਾਤੀ ਮਨ 
ਤਰੰਗ ਥਟਵਾਰਾ ॥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯] (੨੦੫੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੩੩ 
(ਇਸ ਦੀ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਪੂੰਜੀ ਹੋਰ ਤੜ੍ਹਾਂ ਬੀ ਥ੍ਰਿਥਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਹੈ ਮਨ ਦੇ ਤਰੰਗਾਂ ਵਿਚ, ਐਦਾਂ ਕਿ) ਮਨ ਦੇ ਤ੍ਰੰਗ (ਸਾਡੇ 
ਸੁਆਸਾਂ ਯਾ ਸਮੇਂ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਐਉਂ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਵੰਡਾਈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ) ਹਿੱਸੇ ਵੰਡਾਉਣ ਵਾਲਾ (ਭਾਈਵਾਲ ਯਾ 
ਸਰਕਾਰੀ ਕੱਰ (ਮਹਸੂਲ) ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਉਂ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਮੂੜੀ ਗੁਆ ਗੁਆਕੇ 
ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦੀ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਸੁਰਖਰੋਈ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ ? 
ਪੰਚ ਤਤੁ ਮਿਲਿ ਦਾਨੁ ਨਿਬੇਰਹਿ ਟਾਂਡਾ | ਤਦ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਹੁਣ ਜੇ ਇਹ ਘਾਟੇ ਵਿਚ ਚਲਾ 
ਉਤਰਿਓ ਪਾਰਾ ॥ ੨ ॥ ਗਿਆ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਵਣਜਾਰਾ) ਤਤ (ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ) ਸੰਤਾਂ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਦ ਇਸ ਦਾ) ਦੇਣਾ ਨਿੱਬੜ ਸਕਦਾ ਹੈ. (ਕਿ 
ਹੁਣ ਬੀ ਜੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਮਾਲ ਲੱਦ ਲਵੇ ਤੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਸੁਆਸ ਸਫਲ ਕਰ ਲਵੇ ਤਦ ਇਸ ਦਾ) ਟਾਂਡਾ (ਭਾਵ ਸੰਤਾਂ 
ਦੀ ਦੱਸੀ ਖੇਪ) ਪਾਰ ਪਹੁੰਚ ਪਵੇਗੀ, (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਦੈਵੀ 

ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਖੇਪ ਲੈ ਜਾਏਗਾ)॥ ੨॥ 
ਕਹਤ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਅਬ | ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੋਂ ! ਸੁਣੋ. ਹੁਣ ਐਸੀ 
ਐਸੀ ਬਨਿ ਆਈ ॥ (ਗੱਲ) ਢੁੱਕ ਪੈਂਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਇਸ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਦੱਸੀ 'ਰਾਮ ਦੀ 
ਘਾਟੀ ਚਢਤ ਬੈਲੂ ਇਕੁ ਥਾਕਾ ਚਲੋ | ਔਘਟ) ਘਾਟੀ' ਚੜ੍ਹਦਿਆਂ (ਜਦ) ਇਕ ਬੈਲ (ਭਾਵ ਸਥੂਲ 
ਗੋਨਿ ਛਿਟਕਾਈ ॥ ੩॥ ੫ ॥ ੪੯ ॥ | ਸਰੀਰ ਥੋਂਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਬੈਲ- 
ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ-ਜਿਸ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਛੱਂਟ ਚਾਈ ਹੋਈ ਸੀ ਉਹ 
ਬੀ ਉਸ) ਛੱੱਟ ਨੂੰ ਸੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਪ ਅੱਗੇ) ਚਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਵੈ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ”ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਬੀ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਦੁਇ ਸਰੀਰ ਭਗਤ ਗਯਾਨੀ ਦੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਹ ਪਾਸ ਨਫੇਵੰਦਾ ਵਪਾਰੀ ਸੁਰਖਰੂ ਹੋ 

ਕੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ ੫॥੪੯॥ 
ਵ-ਾਪੰਝੀ"-- (ਪਵਨੁ =) ਸੁਆਸ ਭਾਵ ਉਮਰਾ ਯਾ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਇਨਸਾਨ ਪਾਸ 
ਇਕ ਪੂੰਜੀ ਤੁੱਲ ਹੈ ਪਰ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਔਦਰ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅਸਲੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੇ ਖਰਚ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਇਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਵਾਲੇ ਕੰਮਾਂ ਤੇ ਸਮਾਂ ਖਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਮਾਰਗ ਦਾ ਵੱਖਰ ਨਹੀਂ ਖਰੀਦ 
ਕਰਦਾ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਗੈੜ ਵਾਲਾ ਸਾਮਾਨ ਖਰੀਦਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਾਪ ਯਾ ਪੁੰਨ ! ਦੋਹਾਂ 
ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਰੀਰ ਦੋ ਹਨ, ਇਕ ਸਥੂਲ ਤੇ ਦੂਜਾ 
ਸੂਖਮ ਯਾ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ। ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਸਥੂਲ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ। ਸੋ 
ਪਾਪ ਪੁਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰੀਰ ਜੋ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦੋ ਸ਼ਰੀਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੋ ਬੈਲ 
ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸਥੂਲ ਸਰੀਰ ਮਾਯਕ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਬੈਲ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸੂਖਮ ਸ਼ਰੀਰ 'ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ_ਦੀ 
ਛੱਟ ਚਾਈ ਹੋਈ ਵਾਲਾ ਬੀ ਬੈਲ ਹੀ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਅੰਦਰ ਭਰੀ ਪਈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 


"ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰਹਿਤ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯] (੨੦੫੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੩ 


ਜੋ ਇਸ ਤੋਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਾਉਂਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਧਾਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਰ ਕਰਕੇ ਧਨ 
ਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਫੇਰ ਐਦਰਲੀ ਉਹੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਆਦਿ ਪੰਜੇ ਵਿਕਾਰ ਇਸ ਦੀ ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ ਨੂੰ ਮੈਲਿਆਂ ਕਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਔਤਹਕਰਣ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਆਸ ਯਾ ਸਮਾ ਜ਼ਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਸਮਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਿਆਂ ਕਾਰਾਂ ਵਿਹਾਰਾਂ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਹੈ ਉਹ ਵਿਹਲੀਆਂ ਸੋਚਾਂ-ਮਨੋ ਰਾਜਾਂ-ਵਿਚ 
ਜਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਥੇ ਮਨ ਤ੍ਰੰਗ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਬੀ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ- 
ਮਨ ਕੇ ਅਧਿਕ ਤਰੰਗ ਕਿਉਂ ਦਰਿ ਸਾਹਿਬ ਛੁਟੀਐ॥ [ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੭] 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੁਆਸ ਕਹੋ ਯਾ ਸਮੇ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਕਹੋ ਬ੍ਰਿਥਾ ਖਰਚ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਪੂੰਜੀ 
ਨੂੰ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਖੋਟਣ ਆਇਆਂ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਹੁਣ ਤੋਟੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਭਾਵ, ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਿਆਂ ਉਮਰਾ ਬਿਰਥਾ ਚਲੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਾਨ, ਅਰਥਾਤ 
ਦੇਣਾ, ਜੇ ਸਿਰ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਹੈ ਕੀਕੂੰ ਨਿੱਬੜੇ ? ਇਸਦਾ ਉਪਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਪੈਚ ਤਤੁ ਮਿਲਕੇ 
ਮੁਕਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਤਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਤੱਤ ਵੇਤਾ ਸੰਤ ਮੁਕਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ --- 
ਜਿਸੁ ਵਖਰ ਕਉ ਲੈਨਿ ਤੂ ਆਇਆ॥ ਰਾਮ ਨਮੁ ਸੈਤਨ ਘਰਿ ਪਾਇਆ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ੧੫-੫] 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖੈਚ ਤਤੂ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਪੈਜਾਂ ਤਤਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਵਾਂ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਦੇਣੇ ਨਿੱਬੜਨਗੇ”। ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਸ 'ਪੈਚ ਤੜੂ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪੈਜ ਗੁਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 'ਸਤਿ 
ਸੈਤੋਖ, ਦਇਆ. ਧਰਮ, ਮੋਖ ਇੱਛਾਂ । 
ਭਾਵ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਉਲਟਵੈ-ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ ( = ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰਹਿਤ) ਕਰਮਾਂ.ਸੋਚਾਂ, 
ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਸਾਈਂ ਮੇਲ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਲੀ ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ (ਪ੍ਰੇਮ, ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ) ਤੇ ਖਰਚ ਕੀਤੀ ਸੁਆਸ 
ਪੈਜੀ ਨਾਲ ਬਿਰਥਾ ਗਏ ਸੁਆਸਾਂ ਦਾ ਦੇਣਾ (ਕਰਜ਼ਾ) ਅਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਇਕ ਬੈਲ, ਅਰਥਾਤ, ਸਥੂਲ ਸਰੀਰ, ਰਾਮ ਦੀ ਘਾਟੀ ਚੜ੍ਹਦਾ 
ਐਤ ਇਕ ਦਿਨ ਥੋਕ ਅਰਥਾਤ ਮੁੱਕ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਬੀ ਨਾਲ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਤਾਂ ਕਿਸ ਬੰਧਨ ਨਾਲ ਕਾਇਮ ਰਹੇ। ਭਾਵ ਇਹ 
ਕਿ 'ਭਗਤ ਗਯਾਨੀ ਸਰਬ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਸਾਂਈਂ ਦਰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ 
ਸਥੂਲ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਮਰਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਰਦੇ ਉਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੀ ਪੋਟ ਚਾਈ ਜਨਮ ਦਰ ਜਨਮ ਭਟਕਦੇ 
ਫਿਰਦੇ ਟਿੰਡਾਂ ਵਾਲੇ ਗੇੜ ਵਾਂਡੂ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਪੁਰਾਤਣ ਗਯਾਨੀ ਅਤੇ ਪੈਡਿਤਾਈ ਦੇ ਮਾਹਿਰ 
ਦੋਹਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨ ਕਠਨਾਈ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਖਾਸ ਕਰ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਮੁੱਢਲੀ ਨੀਂਹ 


"ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: 
ਅਪੁ ਤੇਜੁ ਬਾਇ ਪਿਰਿਥਮੀ ਅਕਾਸਾ॥ ਐਸੀ ਰਹਤ ਰਹਉ ਹਰਿ ਪਾਸਾ॥ [ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੮] 
ਅਰਥਾਤ ਜਲ ਦੀ ਰਹਿਤ = ਮੈਲ ਹਰਨੀ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇਣੀ ਆਪ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿਣਾ। ਪੋਣ ਦੀ ਰਹਿਤ ਜੀਵਨ ਢਾਨ ਦੇਣਾ ਤੇ 
ਇਕ ਡੁੱਲ ਲੱਗਣਾ ਸਭ ਨੂੰ। ਅਗਨੀ = ਚਾਨਣ ਤੇ ਨਿੱਘ ਦੇਣੀ, ਜੋ ਮਿਲੈ ਖਾਕੇ ਖੁਸ਼ ਰਹਿਣਾ। ਧਰਤੀ ਦੀ ਰਹਿਤ = ਜੀਰਾਂਦ 
ਰੱਖਣੀ ਤੇ ਉਪਕਾਰ ਕਰਨਾ। ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਰਹਿਤ= ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਫੇਰ ਅਸੰਗ ਰਹਿਣਾ। ਇਹ ਜਾਂ 
ਤਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਇਸ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਦੇਣਾ ਨਿੱਬੜਦਾ ਹੈ. ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਉੱਤਰਦੀ ਹੈ। 


੩0੬ ੪ ੦1506 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯] (੨੦੫੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੩ 


ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਿਚ। ਪਾਪ ਤੇ ਪੁੰਨ ਤਾਂ ਯਾ ਫੁਰਨੇ ਹਨ ਯਾ ਕਰਨੀ ਕਰਤੌਤ੍ਰ; ਕਿਸੇ ਦੇਹ ਧਾਰੀ ਦੇ ਏਹ ਭਾਰ ਕੀਕੂੰ 
ਜ਼ੁੱਕ ਸਕਦੇ ਹਨ। 'ਦੇਹ'ਂ ਤੇ 'ਮਨੰ ਤਾਂ ਬੈਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਮਨ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਵਾਸ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਤਨ 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਾ 'ਕਰਤਾਂ ਯਾ ਮਨ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤਾਂਤੇ ਪਾਪ ਪੈਨ' ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਣਾ ਹੈ ਪਾਪ 
ਪੁਨ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਰਚੇ ਗਏ ਸਰੀਰ। ਜੋ ਰਚੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ। ਹਾਂ, ਮਿਸ਼ਰਤ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਸਰੀਰ ਰਚਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਜੈਸੇ ਕਿ-'ਕਰਮੀ ਆਵੈ ਕਪੜਾ.........। ਸੋ ਪਾਪ ਪੁਨ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਹੈ ਪਾਪ ਪੁੰਨ 
ਤੋਂ ਬਣੇ ਸਰੀਰ। ਸ਼ਰੀਰ ਦੋ ਹਨ ੧. ਸਥੂਲ ਸ਼ਰੀਰ, ੨. ਸੂਖਮ ਸ਼ਰੀਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਬੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਤੀਸਰਾ ਸੂਖਮ ਸ਼ਰੀਰ ਇਕ ਹੋਰ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਕਾਰਣ ਸ਼ਰੀਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਏਥੇ ਉਹ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ 
ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਰੂਪੀ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਉਤਪਤ ਹੋਏ ਦੋ ਸ਼ਰੀਰ ਲੈਣੇ। ਏਹ ਦੁਇ ਸ਼ਰੀਰ 
ਬੈਲ ਸਮਝਣੇ। ਕਰਮ ਦਾ ਦੁਖ ਸੁਖ ਸਥੂਲ ਸ਼ਰੀਰ ਭੋਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਰਮ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਕ ਸ਼ਕਤਿ 'ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ 
ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ। ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਭਾਰ ਉਹ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਮੁੰਢ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਟੁਰਿਆਂ ਅਗਲੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਸੁਹਣੇ ਖੁੱਲ੍ਹ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਸੋ ਇਹੋ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਤੇ ਵਯਾਖਯਾ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਖੋਜ ਕੀਤਿਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਤੇ ਪੁਰਾਣੇ ਗਯਾਨੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿੱਖੇ ਹੋਏ ਦਾਨੇ ਦੇਖੇ ਸੁਣੇ ਹਨ. ਭਾਈ ਚੈਦਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਇਹੋ ਮੁੱਢ ਬੋਨ੍ਹਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਆਪ ਜੀ ਸੈਮਤ ੧੧੧੦- ੧੨ ਬਿ: ਦੇ ਆਨ ਮਾਨ, ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਸੈਥਾ ਦਿਆ ਕਰਦੈ ਸਨ। ਆਪ ਦੇ ਏਹ ਖਿਆਲ ੧੯੪੫ ਬਿ: ਵਿਚ ਛੁਪ 
ਬੀ ਗਏ ਸਨ। ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਜੇਠੇ ਸੁਸਿਖਯਤ ਚਾਟੜੇ ਗਯਾਨੀ ਤੇ ਪੈਡਿਤ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬੀ ਇਹ ਅਪਣੇ 
ਵਿਦਯਾ ਦਾਤਾ” ਦੇ ਦੱਸੇ ਅਰਥ ਦੱਸਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਆਪ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਚੇਲੇ ਸੈਤ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵਿਰਕਤ 
ਬੀ ਆਪ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ ਸਨ। ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਗਯਾਨੀ ਭਾਈ ਬਦਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਬੀ ਇਹੋ ਅਰਥ ਕਰਦੇ 
ਸਨ, ਫਰੀਦਕੋਟ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਟੀਕੇ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਲੇਖਕ ਆਪ ਹੀ ਸਨ। ਜਦ ਪੋਥ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿਧ ਗਯਾਨੀ ਤੇ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਫਰੀਦਕੋਟ ਮਹਾਰਾਜਾ ਬਿਕ੍ਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਸੌਂਦੇ ਤੇ ਇਕੱਤ੍ਰ ਹੋ ਕੇ ਅਰਥ ਵੀਚਾਰੇ, ਸੋਧੇ ਤੇ 
ਲਾਏ ਤਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਔਕ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹੋ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਰਖੇ। ੧੯੩੬ ਬਿ: ਵਿਚ ਇਸੇ ਟੀਕੇ 
ਵਿਚ ਏਹ ਅਰਥ ਛਪ ਬੀ ਚੁਕੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਹੀ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਪੈਡਿਤ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਰੋਤਮ, ਜੋ 
ਬੜੇ ਵਿਦਵਾਨ ਤੇ ਸੰਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਆਪ ਬੀ ਇਹੋ ਮੁੱਢ ਥੋਨ੍ਹਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਹੋ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹਣਾ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਟੀਕੇ ਵਿਚ ਜੋ ੧੯੫੫ ਬਿ: ਛਪਿਆ ਸੀ, ਛਪ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਸੰਤ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਜੀ ਬੀ ਇਹੋ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਸਨ ਤੇ ੧੯੫੫ ਵਿਚ ਆਪ ਦੇ ਪ੍ਰਯਾਵਾਂ ਵਿਚ ਏਹ ਖਿਆਲ ਛਪ ਗਏ ਸਨ। ਏਹ 
ਖਿਆਲ ਦਾਨਿਆਂ ਦੇ ਐਵੇਂ ਮਿਥ ਲੈਣ ਵਾਂਝੂ ਨਹੀਂ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋਂ ਯੁਕਤੀਆਂ 
ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। 

੧. ਪਹਿਲੀ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਜੋ ਉੱਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਪਾਪ ਤੇ ਪੁੰਨ ਬੈਲ ਕੀਕੂੰ ਬਣ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ? ਓਹ ਤਾਂ ਫੁਰਨੇ ਯਾ ਕਰਮ ਮਾੜ੍ਰ ਹਨ। 

੨. ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਗੂਣਿ ਭਰੀ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਘਟ ਹੈ ਹਿਰਦਾ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 


“ਤਾ ਜ਼ਲਦਾ ਹੈ ਬਿ: ੧੯੧੩-੧੪ ਵਿਚ ਜੋ ਗਦਰ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤਾਂ ਆਪ ਕਟਾਸ ਤੋਂ ਵਾਪਸ ਆਉਂਦੇ ਫੜੇ ਗਏ 
ਸਨ ਇਸ ਸ਼ੁਭੇ ਵਿਚ ਕਿ ਆਪ ਪੂਰਬੀਆਂ ਦੇ ਜਾਸੂਸ ਹਨ। ਨਾਲ ਭਾਈ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਗਯਾਨੀ ਆਪ ਦੇ ਸ਼ਿਸ਼ 
ਬੀ ਸਨ। ਤਦੋਂ ਇਕ ਥਾਣੇਦਾਰ ਨੇ ਜੋ ਆਪ ਤੋਂ ਕਦੇ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਅਰਥ ਸ਼੍ਰਵਣ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਸੀ 
ਅਪਣੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਛਡਾਇਆ ਤੇ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਲਾਮਤੀ ਨਾਲ ਪਹੁੰਚਾਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਵਾਕਿਆ ਤੋਂ ਆਪ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਅਜ ਤੋਂ ਸੌ ਕੁ ਵਰਹਾ ਪਿੰਛੇ ਜਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
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੧. [9 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯] (੨੦੫੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੩ 
ਵੱਸਦੀ ਹੈ ਹਿਰਦਾ ਸ਼ਰੀਰ ਧਾਰੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਪੌਕੀ ਸੈਂਨਤ ਸ਼ਰੀਰ ਵੰਨੇ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪਾਪ 
ਪੁੰਨ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕਰਕੇ ਬਣਿਆਂ ਸ਼ਰੀਰ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰਾਂ ਦੇ ਦੋ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 'ਦੇ 
ਬੈਲ' ਕਿਹਾ ਹੈ। 

੩ ਪਵਨੁ ਪੂਜੀ' ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਰਾਸ। ਸੁਆਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਬੀ ਸੈਂਨਤ ਸ਼ਰੀਰ 
ਵੱਲ ਹੈ। 

੪ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਤੇ ਮਨ ਤਰੰਗਾਂ ਨੂੰ ਜਗਾਤੀ ਤੇ ਬਟਵਾਰਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇਟ 
ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਤਾ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਤਦ ਧੂਨੀ ਇਸ ਪਾਸੇ ਵੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਰਾਸ ਜੋ ਖਰੀਦਣੀ 
ਸੀ ਸੋ ਦੈਵੀ ਸੋਪਤਾ ਦੀ ਸੀ। 

੫ ਦਾਨ ਨਿਬੇਰਨਾ। ਦਾਨ = ਲੀਤਾ ਦਾਨ, ਯਾ `ਡੈਡ', ਦੇਣਾਂ ਕਿ 'ਕਰਜ਼ਾਂ, ਕੋਈ ਅਰਥ ਲਾਓ 
ਭਾਵ ਹੈ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਯਾ ਫਲ ਦਾ ਲੇਖਾ ਪੂਰਾ ਕਰ ਦੇਣਾ। ਇਹ ਬੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੈਵੀ ਸੋਪਤਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਹੋਵੇ 

੬ 'ਉਤਰਿਓ ਪਾਰਾਂ- ਆਪਣੈ ਵਰਤੇ ਗਏ ਪੁਰਾਤਨ ਮੁਹਾਵਰੇ ਮੂਜਬ ਜੀਵ ਦੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ 
ਭੂਸ਼ਤਿ ਹੋ ਕੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਤਰਨੇ ਦੇ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਸੁਰੀ ਸੈਪਤਾ ਦੇ ਪਾਰ 
ਉਤਰਨੇ ਲਈ ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਬੀ ਪਾਰ ਉਤਰਨਾ ਕਲਯਾਣ 
ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਆਇਆ ਹੈ। 

੭ 'ਚਲੋ ਗੋਨਿ ਛਿਟਕਾਈਂ- ਗੌਨਿ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਗੁਣਿ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਜੋ ਬੈਲ ਗੋਣ ਸੱਟ ਕੇ ਚੱਲਿਆ ਹੈ ਉਹ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਗੁਣਿ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਟੁਰਿਆ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਦੀ ਗੁਣ. ਔਦਰ ਵੱਸਦਾ ਮਨ ਯਾ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਬੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਰੀਰ, ਲਿੰਗ 
ਸ਼ਰੀਰ, ਵੱਲ ਹੈ, ਫਿਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਗੋਣ ਸਿੱਟੀ ਜਾਣਾ ਲਖਾਇਕ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਸੁਰੀ 
ਸੰਪਤਾ ਛੱਡ ਕੇ ਦੈਵੀ ਸੰਪਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਕੋਈ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਵਰਨਣ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। 

ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਪੈਚ ਤਤੁ' ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 'ਗੋਨਿ ਛਿਟਕਾਈਂ ਤਕ ਵਿਚ ਮਾੜੇ ਵਪਾਰ ਦਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੀਵ 
ਭੁੱਲ ਨਾਲ ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉੱਚ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਜੈ ਏਹ ਵੀਚਰਾਂ ਛੋੜਕੇ ਪੁਰਬ ਅਪਰ ਮੇਲਣ ਤੋਂ ਅਤੇ ਕਬੀਰ ਸੀ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਵਰਤਾਉ ਤੋ 
ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਕੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਹੀ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਐਉਂ ਕੁਛ ਲੌਂਗ ਸਕਣਗੇ -- 

(ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲੱਗੇਗਾ) ਸਾਡਾ ਰਾਮ ਐਸਾ ਨਾਇਕ (ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸ਼ਾਹ) ਟੰ 
(ਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ (ਅਪਣਾ) ਵਣਜਾਰਾ (ਛੋਟਾ ਵਪਾਰੀ) ਬਣਾ ਛਡਿਆ ਹੈ। (ਜੀਵ) ਸੁਆਸਾ 
ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਲੈ ਕੇ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਗਾਸਿਆ (=ਜੈਮਿਆ)। ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਇਸ ਨੇ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਗੂਣ 
ਭਰ ਲਈ (੩) ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ (ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਈ ਹੋਰ) ਮਾਲ (ਬੀ) ਖ੍ਰੀਦਿਆ (ਇਸ ਠੇ) ਪਾਪ 
ਤੇ ਪੁੰਨ ਦੋ ਬੈਲ ਬੀ ਖਰੀਦ ਕਰ ਲਏ ਹਨ॥ ੧॥ 

(ਘਟ ਵਿਚ ਬੈਠੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ ਜੋ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਉਸ ਨੇ ਭੋਗਾਂ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਿਆ 
ਸੋ ਜੀਵ ਲਈ) ਦੋਵੇਂ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ (ਤੇ ਤਿੰਨੇ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ, ਪੌਜੇ ਮਾਨੋ) ਮਸੂਲੀਏ ਬਣ ਗਏ। (ਭਾਵ 
ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਭੋਗਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਖਰਚ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਈ ਅਤੇ) ਮਨੋ ਰਾਜ ਬਟਵਾਰੇ ਬਣ ਗਏ 
(ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਦੇ ਵੰਡਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਭਾਵ ਭਾਈਵਾਲ ਯਾ ਲੁੱਟਣ ਵਾਲੇ ਧਾੜਵੀ ਯਾ ਕੱਰ ਲੈਣ ਵਾਲੇ 
ਬਣ ਗਏ, ਇਉਂ ਕਰਦਿਆਂ ਸਾਰੀ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਮਿਲੀ) ਦਾਤ ਦਾਸ ਪੈਜ ਤਤ ਨਿਬੇੜਾ (ਹੀ)- ਕਰ ਦੇਂਦੇ 

ਹਨ (ਕਿ ਪੈਜ ਤਤ ਪਰਿਣਾਮੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਣਾ ਸੋਮਿਲਤ ਕੌਮ ਸਰੀਰ ਟੋਰਨ ਦਾ-ਛੋੜ ਦੱਦੇ ਹਨ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯] (੨੦੫੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੩ 


ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਐਉਂ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਸਾਰੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਰਾਸ ਤਾਂ ਮੁੱਕ ਗਈ ਪਰ 
ਰਾਸ ਨਾਲ ਖਰੀਦਿਆ) ਟਾਂਡਾ ( = ਸ਼ੇਪ = ਮਾਲ ਤੇ ਬਲਦ) ਪਾਰ ਉੱਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਜੀਵ ਦੇ 
ਸੰਸਕਾਰ ਬਣ ਕੇ ਮੌਤੋਂ ਬੀ ਪਾਰ ਨਾਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)॥ ੨॥ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਹੈ ਸੰਤੋ ਸੁਣੋ ! (ਇਹ ਬੁਰੀ ਹਾਲਤ ਆਮ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦੀ ਦੇਖ ਕੇ) 
ਹੁਣ (ਮੁਨਾਸਬ ਤੇ) ਢੁੱਕਵੀਂ ਗੌਲ (ਸਾਨੂੰ) ਇਹ ਕਰਨੀ ਬਣ ਆਈ (ਕਿ ਅਸਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਕੜ 
ਲਿਆ, ਸੋ ਇਸ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਘਾਟੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹਦਿਆਂ ਇਕ ਬੈਲ (ਪਾਪ ਰੂਪੀ ਤਾਂ) ਥੈਂਕ ਗਿਆ (ਭਾਵ 
ਰਹਿ ਚੁਕਾ ਤੇ ਇਕ ਬੈਲ ਪੁਨ ਰੂਪ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ) ਗੂਣ ਨੂੰ (ਹੀ) ਸੌਟ ਕੇ (ਰਾਮ ਦੀ ਘਾਟੀ ਨੂੰ) ਚਲਾ 
ਗਿਆ”। (ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਹਿਲੋਂ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਫੈਰ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਟੇਕ ਰੱਖ ਕੇ ਜੋ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮੁਕਤੀ ਨਾਮ ਨੇ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਅਹੰਮੇਵ ਵਧਾਉਣਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬ਼ਸਾਹੇ-[ਸੰਸ ਵਯਵਸਾਯ = ਬਿਉਪਾਰ ਹਿੰਦੀ, ਬਿਸਾਹਨਾ] ਖਰੀਦੇ, ਮੁੱਲ ਲੀਤੇ। 
ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਆਦਿ ਮਿਸ਼੍ਤ ਕਰਮਾ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰੀਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਬਿਸਾਹੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਖਰੀਦੇ। ਪਰ ਏਥੇ 
ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰੀਰ ਰਚੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਪਵਨੁ--[ਸੈਸ:, ਪਵਨ: = ਹਵਾ] ਪੋਣ, ਹਵਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸੁਆਸਾਂ' ਤੋਂ ਜੈਸੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਹੀ 
ਕਿਹਾ ਹੈ:-- 'ਸੰਤਹੁ ਮਨ ਪਵਨੈ ਸੁਖੁ ਬਨਿਆ॥ [ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦] 

ਪੂੰਜੀ-[ਸੰ., ਪੁੰਜਿ = ਢੇਰ, ਸਮੂਹ। ਹਿੰਦੀ, ਪੂੰਜੀ] ਮੂੜੀ, ਰਾਸ। ਉਹ ਧਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਮਾਲ ਖਰੀਦਿਆ ਜਾਏ ਯਾ ਵਪਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਏ। 

ਪਰਗਾਸਿਓ-[ਸੈਸ., ਪ੍ਰਕਾਸ਼। ਹਿੰਦੀ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨਾ] ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਗਿਆ, ਪ੍ਰਗਟਿਆ (ਭਾਵ ਜੀਵ) 
ਜੈਮਿਆ। (ਅ) 'ਪਵਨੂ ਪੂਜੀ ਪਰਗਾਸਿਓ` ਦਾ ਅਰਥ ਪਵਨ ਪੂੰਜੀ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਮਿਥਕੇ ਐਉਂ ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ-ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਪ੍ਰਸੈਗਕ ਵਧੀਕ ਹੈ। 

ਗੁਣਿ ੧ ਸੈ, ਗੋਣੀ= ਬੋਰੀ। ਹਿੰਦੀ, ਗੋਨਿ, ਗੋਣ। ਪੇਜਾਬੀ, ਗੁਣ] ਤ੍ਰੌਂਪੜ ਦੀ ਬਣੀ 

ਗੋਨਿ । ਹੋਈ ਦੁਪਾਸੜ ਬੋਰੀ। ਛੱਟ। ਜੋ ਬੈਲ, ਖੋਤੇ, ਖੌਚਰ ਆਦਿ ਤੇ ਲੈਂਦਦੇ ਹਨ। 

ਟਾਂਡ । _-ਹਿੰਦੀ, ਟਾਂਡਾ] ਖੇਪ ਐਨ ਆਦਿ ਮਾਲ ਜੋ ਵਣਜਾਰੇ ਖਰੀਦ ਕੇ ਬੈਲ ਆਦਿਕਾਂ 

ਟਾਂਡਾ ਤੇ ਲੱਂਦਕੇ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਥਾਂ ਪੁਚਾਉਂਦੇ ਤੇ ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਵੇਚਦੇ 
ਤੇ ਨਫੇ ਖੌਟਦੇ ਹਨ। 

(੨) ਐਨ ਆਦਿ ਮਾਲ ਨਾਲ ਲੱਦੇ ਬੈਲ ਆਦਿ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦਾ ਝੁੰਡ, ਜੋ ਇਕ ਥਾਂ ਤੋਂ ਦੂਸਰੀ 
ਥਾਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

(੩) ਕਦੇ ਕਦੇ ਵਪਾਰੀਆਂ ਦੇ ਚਲ ਰਹੇ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਟਾਂਡ' ਦਾ ਮਤਲਬ 'ਖੇਪੰ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਖਰੀਦਿਆ ਮਾਲ। ਛੇਵੀਂ ਸਤਰ 
ਵਿਚ 'ਟਾਂਡਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ:--ਲਂਦਿਆ ਮਾਲ, ਲੌੱਦੇ ਗਏ ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੇ ਲੋਂਦਣ ਵਾਲੇ ਵਣਜਾਰੇ ਸਮੇਤ 
ਸਾਰਾ ਕੁਛ ! 


"ਅਥਵਾ ਪਾਪ ਰੂਪੀ ਬੈਲ ਰਾਮ ਦੀ ਘਾਟੀ ਚੜ੍ਹਦਾ ਥੈਂਕ ਗਿਆ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦਾ। ਭਾਵ ਪਾਪ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, 
ਹੁਣ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਤਿਆਗਕੇ ਉਪਰ ਨੂੰ ਟੂਰ ਪੈਣਾ ਚਾਹੀਏ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੯] (੨੦੫੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੨ 


ਨਾਇਕੁ--[ਸੋਸ, ਨਾਯਕ-] ਆਗੂ। ਨੇਤਾ। ਆਪਣੈ ਮਗਰ ਟੋਰਨ ਵਾਲਾ ਵਡਕਾ। (੨) ਸੁਆਮੰ 
ਮਾਲਕ। (੩) ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦਾ ਸ਼ਾਹ ਵਣਜਾਰਾ। ਜੋ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਉਧਾਰ ਦੇਂਦਾ ਤੇ ਵਪਾ” 
ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਬੀ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਣਜਾਰੇ ਉਸ ਤੋਂ ਮਾਲ ਲੈ ਕੇ ਦਿਸੋਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਵੇਚ 
ਹਨ ਯਾ ਦਿਸੌਰਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਉਸ ਪਾਸ ਲੈ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਉਧਾਰ ਬੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਵਪਾਰ ਦ` 
ਅਗੁਵਾਨੀ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਹ ਵਪਾਰੀ। (੪) ਉੱਵ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ, ਇਕ ਰਾਗ, 'ਇਟ 
ਛੰਦ ਆਦਿ ਅਰਥ ਬੀ ਹਨ। 

ਬਨਜਾਰਾ-[ਸੌਸ:, ਵਾਣਿਜ = ਬਿਉਪਾਰੀ] ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਪਰ ਅਕਸਰ ਛੋਟੇ ਵਪਾਟ” 
ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਵਿਸ਼ੈਸ਼ ਕਰਕੇ ਓਹ ਜੋ ਫਿਰ ਟੁਰਕੇ ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਕਰੇ ਤੇ ਟਿਕ ਕੇ ਨਾ ਬਹੇ। ਇਸੇ ਕਰਨੇ 
ਵਣਜਾਰੇ ਦਾ ਕਈ ਵੇਰ ਭਾਵ ਪਰਦੇਸੀ, ਨਾ ਟਿਕਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜਗਾਤੀ--[ਅ ਜ਼ਰ੍ਰਾਤ] ਚਾਲੀਸਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਆਮਦਨ ਦਾ ਜੋ ਖ਼ੈਰਾਯਤ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਧਰਮ ਅਰਥ ਦਿੱਤਾ ਰੁਪੋਯਾ। ਹਿੰਦੀ, ਜਗਾਤ। ਪੰਜਾਬੀ, ਜਗਾਤ ਮਸੂਲ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਮਹਸੂਲ ਲੈਣੇ 
ਵਾਲਾ। ਮਸੂਲੀਆ। 

ਮਨ ਤਰੰਗ-ਮਨ ਦੇ ਤਰੰਗ. ਮਨ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ। ਮਨ ਵਿਚ ਜੋ ਵਿਚਲੇ ਖ਼ਯਾਲ ਯਾ ਸੈਕਲਪ 
ਵਿਕਲਪ ਉਠਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਬਟਵਾਰਾ-[ ਹਿੰਦੀ] ਬਟਾਈ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਵੰਡਾਈ ਕਰਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ। ਭਾਈਵਾਲ। (੨ 
ਅਥਵਾ 'ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, ਜੋ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਫਸਲ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਵੰਡਾ ਕੇ ਸਰਕਾਰੀ 'ਕਰ' ਮਾਮਲਾ ਲੈਂਦ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ। (੩) [ਸੌਸ, ਵਾਟ: = ਰਸਤਾ, ਮਾਰਗ। ਹਿੰਦੀ, ਬਾਟ ਮਾਰ = ਧਾੜਵੀ, ਰਸਤੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਲੁੱਟ 
ਲੈਣ ਵਾਲਾ]। 

ਪੰਚ ਤਤੁ- ਤਤ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ (ਪੈਚ =) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ। ਮਹਾਤਮਾ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਪਦੇ 
ਤਤ ਢੁਕਦਾ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ 'ਤਤੁ' ਪਦ ਨੂੰ ਐਂਕੁੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ ਤੇ ਪੋਚ ਪਦ ਦ 
`ਚ ਮੁਕਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। 'ਤਤ ਨੂੰ (ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ) ਪੇਚ ਇਹ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਵਯਾਕਰਣਿਠ 
ਹੈ। 'ਤੜੁ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਤਤ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇਂ ਲੈਣੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਵਧੀਕ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ। (ਅ) ਪੈਜ ਤਤ 
[ਸੈਸ.. ਪੰਚਭੂਤ = ਪੇਜ ਤੱਤ] ਅਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ, ਜਲ, ਅਗਨੀ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ। (ਇ) ਪੰਜਾਂ ਤਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ। ਜਿਸ 
ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਪਿਛੇ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ! (ਸ) ਪੈਜ ਗੁਣ-ਪਿਛੇ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ 
ਗੇਣਤੀ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਦਾਨ--(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੦੫ 'ਦਾਨੂੰ) ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਸ਼ੈ। ਬਿਨਾ ਕੀਮਤ ਲੀਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਦਿੱਤਾ ਧਨ 
ਯਾ ਸੈ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਪਵਨ ਪੂੰਜੀ ਵਲ ਹੈ ਜੋ ਦਾਨ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਸੀ। (ਅ) ਦਾਨ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਦੇਣਾ ਬੰ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਏ) ਦਾਨ ਦਾ ਅਰਥ ਡੈਨ ਯਾ ਜੁਰਮਾਨਾ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਬੇਰਹਿ ਮੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਤਰਿਓ ਪਾਰਾ-ਪਾਰ ਉਂਤਰਿਆ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਮੂਜਬ ਖੇਪ ਲੈ ਕੇ ਵਣਜਾਰੇ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਰਨਾ 'ਕਲਯਾਣ' ਸੂਚਕ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਠੀਕ ਬੈਠਦ 
ਹੈ। (ਅ) ਨਿਰਾ ਪਾਰ ਜਾਣਾ ਅਰਥ ਲਾਕੇ ਆਸੁਰੀ ਸੈਪਦਾ ਦਾ ਟਾਂਡਾ ਲੈਕੇ ਪਰਲੋਕ ਚਲੇ ਜਾਣਾ' ਲਾ' ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਮੁਹਾਵਰੇ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਘਾਟੀ-[ਹਿੰਦੀ] ਪਹਾੜ ਦੀ ਨਿਵਾਣ ਤੋਂ ਉਪਰ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹਾਈ। ਘਾਟੀ ਦਾ ਪਤਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ :- 

ਇਕ ਅਵਘਟ ਘਾਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਤਿਹ ਚੜਿ ਰਹਿਓ ਕਬੀਰ। [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬੫] 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੦] ੮ (੨੦੬੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੩ 


ਛਿਟਕਾਈ- ਛੁਡਾਕੇ, ਪਰੇ ਸੌਂਟਕੇ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਛੱਟ ਪਰੇ ਸੈਂਟਕੇ, ਭਾਵ ਵੈਤ੍ਰਿਸ਼ਨ ਹੋ ਕੇ ਨਿਰਵਾਣ 
ਹੋ ਗਿਆ। 


[ਗਉੜੀ ਕਰੀਬ ਜੀ, ਪੈਚਪਦਾ-੫੦] 


ਪ੍ਰਾਂਕਖੋ-ਸੋਸਾਰ ਦਾ ਜੀਵਨ ਥੋੜੇ ਦਿਨ ਹੈ। ਏਹ ਦਿਨ ਬਿਰਥਾ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਹਰੀ 
ਦੇ ਚਰਨੀ ਲੱਂਗਕੇ ਦਿਨ ਸਫਲੇ ਕਰੋਂ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਕਲਾ 
ਅਕਲ 


ਗਉੜੀ ਪੰਚਪਦਾ ॥ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਤੁਰੇਗਾ, ਫੇਰ ਦੂਜੇ ਪਦੇ ਪਿਛੋਂ ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਦਾ 
ਪੇਵਕੜੈ ਦਿਨ ਚਾਰਿ ਹੈ ਸਾਹੁਰੜੈ | ਅਰਥ ਲਗੇਗਾ] ਦੱਸੋ (ਜੀ ! ਸਾਹਮਣੇ) ਸਾੜ੍ਹੀ ਬੰਨ੍ਹੀ ਹੋਈ ਬੀਬੀ 
ਜਾਣਾ ॥ ਅੰਧਾ ਲੋਕੁ ਨ ਜਾਣਈ ਮੂਰਖ | (ਕਉ) ਖੜੋਤੀ ਹੈ ? [ਕਿਸੇ ਮੋਏ ਪਰੀ ਨੂੰ ਮੁਕਲਾਵੇ ਦੀ ਸਾ੍ਹੀ 
ਜਸਾਰਾ ॥ ੨ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨੂੰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉੱਤਗ। 
ਕਹੁ ਡਡੀਆ ਬਾਧੈਂ ਧਨ ਖੜੀ ॥ ਹ 
ਪਾਹੁ ਘਰਿ ਆਏ ਮੁਕਲਾਉ ਆਏ (ਇਕ ਤਾਂ) ਮੁਕਲਾਵਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ (ਭਾਵ ਜਮਦੂਤ ਪਰਲੋਕ ਲੈ ਜਾਣ 
- ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਾ ਵਾਸਤੇ) ਆਏ ਹਨ, (ਦੂਜੇ ਮੁਕਲਾਵੇ ਵਿਚ ਟੋਰਨ ਵਾਲੇ) ਮਾਨੁਖ 
ਓਹ ਜਿ ਦਿਸੈ ਖੁਹੜੀ ਕਉਨ ਲਾਜੁ | (ਪੈਕੇ ਘਰ ਦੇ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਟੋਰਨ ਲਈ) ਘਰ ਵਿਚ ਆਏ ਹੋਏ 
ਵਹਾਰੀ ॥ ਲਾਜੁ ਘੜੀ ਸਿਉ ਤੂਟਿ | ਹਨ, (ਭਾਵ ਨੜੋਆ ਬਣਕੇ ਟੋਰਨ ਵਾਲੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਹਨ ਤੇ ਜਮ 
ਪੜੀ ਉਠਿ ਚਲੀ ਪਨਿਹਾਰੀ ॥ ੨ ॥ | ਮਾਨੋ ਮੁਕਲਾਵਾ ਲੈਕੇ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ)॥ ੧॥ 
ਔਹ ਜੋ (ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਖੂਹੀ ਦਿੱਸਦੀ ਪਈ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ 
ਲੋਕੀ ਵਿਸ਼ੇ ਰੂਪੀ ਜਲ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਜਲ ਭਰਨ ਲਈ) 
ਕਉਣ ਲੱਜ ਵਹਾ ਰਹੀ ਸੀ ? (ਹਾਂ ਇਹੋ ਸੀ ਬੀਬੀ, ਅਜ ਇਸ 
ਦੀ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ) ਲੱਜ ਟੁਟ ਪਈ ਹੈ, (ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਘੜੀ 
(ਬੀ) ਨਾਲੇ (ਟੁਟ ਗਈ ਹੈ ਸੋ) ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀ (ਇਹ ਜਿੰਦੜੀ 
ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲੱਜ ਤੇ ਘੜੀ ਵਿੱਚੇ ਸੱਟਕੇ) ਉਠਕੇ ਟੁਰ ਪਈ 
ਹੈ॥ ੨॥ ਰ 
1(ਇਸ ਕੁੜੀ ਵਾਝੂ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ) ਪੇਕੇ ਘਰ (=ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ) ਚਾਰ (ਭਾਵ ਥੋੜੇ) ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਨੇ ਔਤ) 
ਸਾਹੁਰੇ (ਘਰ ਅਰਥਾਤ ਪਰਲੋਕ ਨੂੰ ਚਲੇ) ਜਾਣਾ ਹੈ। (ਪਰ ਸੈਸਾਰ 
ਦੇ ਕਈ) ਲੋਕੀ (ਮਾਇਆ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਭੁਲਾਏ ਹੋਏ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦੇ ਸਮਝਣ ਵਲੋਂ) ਅਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਹੋਏ ਮੂਰਖ (ਬਣ ਰਹੇ ਤੇ ਕਈ ਮੂਲੋਂ) 
ਅਜਾਣ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ॥ ੧॥ 


“ਪਾਹੂ=ਮਾਨੁਖ। ਦੇਖੋ ਨਿਰੂਕਤ। ਪਹਿਲੇ ਪਦੇ ਦਾ ਅਰਥ ਚਲਿਆ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੦] ਰ (੨੦੬੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੪ 


ਸਾਹਿਬੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਕ੍ਰਿਪਾ | "[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਅਗਯਾਨਤਾ ਕਿਵੇਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ] (ਜਿਸ 
ਕਰੇ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ _ਸਵਾਰੇ ॥ | ਉੱਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਏ (ਤੇ ਉਹ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦੇਵੇ 
ਤਾ _ਸੋਹਾਗਣਿ _ ਜਾਣੀਐ _ਗੁਰ | (ਓਹੀ ਫੇਰ ਇਸ ਜਨਮ ਨੂੰ ਸਫਲ ਕਰਨ ਦਾ) ਆਪਣਾ ਕੇਮ 
ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੩॥ ਪਿਆ ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ। [ਕੀਰੂੰ ? ਉੱਤਰ: ਗੁਰੂ (ਦਿਆਲ ਟ 
ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਸ)ਸ਼ਬਦ(ਉਪਦੇਸ਼) ਦਾ (ਜਦ) ਵੀਚਾਰ 
ਦ੍ਰਿੜ ਕਰੇ ਤਾਂ ਹੀ (ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਤੀ ਦੀ ਸੌ 
ਸੁਹਾਗਣ ਸਮਝੀਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਕਿਰਤ ਕੀ ਬਾਂਧੀ ਸਭ ਫਿਰੈ ਦੇਖਹੁ | ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲਵੋ (ਕਿ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਹੂਣੀ) ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟਾ 
ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਏਸ ਨੋ ਕਿਆ ਆਖੀਐ | ਆਪਣੇ ਪਿਛਲੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਬੱਧੀ ਹੋਈ ਭਟਕ ਰਹੀ ਹੈ। (ਇਸ 
ਕਿਆ ਕਰੇ ਵਿਚਾਰੀ ॥੪॥ ਲਈ ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਬੇਚਾਰੀ ( = ਬੇਬਸੀ ਹੈ) ਇਹ ਕੀਹ ਕਹੇ 
ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਹੀਏ (ਭਾਵ ਕਾਸਨੂੰ ਉਲਾਂਭਾ ਦੇਈਏ) ॥ £ । 
ਭਈ ਨਿਰਾਸੀ ਉਠਿ ਚਲੀ ਚਿਤ । (ਸਾਹਮਣੇ ਤੱਕੋ ਕਿ ਔਹ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਕੇ 
ਬੰਧਿ ਨ ਧੀਰਾ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਚਰਣੀ | ਨਿਰਾਸੀ ਹੋਕੇ (ਖਾਲੀ ਹੱਥ) ਟੁਰ ਪਈ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਦਿਲ 
ਲਾਗਿ ਰਹੁ ਭਜੁ ਸਰਣਿ ਕਬੀਰਾ | ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਪਿਆ (ਭਾਵ ਇਸ ਦੀ ਰੂਹ ਬੇਚੈਨ ਟੇਕੇ 
॥੫॥੬॥੫੦॥ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ। ਤਾਂਤੇ) ਹੈ ਕਬੀਟ 
(ਤੂੰ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹੁ (ਤੇ ਉਸੇ ਦੇ) ਚਰਨਾ 


ਨੂੰ (ਪਯਾਰ ਨਾਲ) ਲੱਗਾ ਰਹੁ (ਜੇ ਤੂੰ ਸਾਂਤਿ ਤੇ ਧੈਰਯ ਵਾਲ 


ਦਾ 
ਜਾ 


ਮਨ ਨਾਲ ਟੁਰੇਂ)॥ ੫॥ ੬॥ ੫੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਰਹਾਉ ਤੇ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਸਾਈ 
ਵੱਲੋਂ ਗਾਫ਼ਲ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਰਹੇ ਜੀਵ ਦੀ ਮੌਤ ਵੇਖਕੇ ਉਸ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਇਕ ਮੁਕਲਾਉ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਹੈ। 

ਇਉਂ ਔਕ ੧. ੩, ੪ ਤੇ ੫ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਐਔਤ ਨਿਰਾਸਤਾ ਤੇ ਅਧੈਰਯਤਾ (ਵਯਾਕੁਲਤਾ 
ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਦਿਖਾਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਲਓ ਉਸ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰੋ ਤੇ ਹਰੀ 
ਦੀ ਚਰਣ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੋ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ' ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਗਲ ਵੀਚਾਰ ਗੋਚਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਦੁਨੀਆਂ, ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਣੇ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਰੁਚੀਆਂ ਦੀਆਂ ਮਨ ਵਿਚ ਪਈਆਂ ਲੀਹਾਂ ਵਿਚ ਟੁਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਟਣਾ 
ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਣੀ ਪ੍ਰਾਰਥਧ ਦੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭੋਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤਰਸ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਬੇਚਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਲਾਂਭਾ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਪਾਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ 
ਲੈ ਲਓ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜਾ ਲਓ, ਭਾਵ 
ਕਰਨੀ ਵਿਚ ਲੈ ਆਓ। ਉਹ ਦਿ੍‌ੜਤਾ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਪੈ ਜਾਹ ਤੇ ਚਰਨਾ ਨੂੰ ਚੰਬੜਿਆ ਰਹੁ। ਭਾਵ ਹਰੀ ਦੀ ਯਾਦ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਤ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਧਾ-(ਵੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੦) ਅੰਨ੍ਹਾ ਜੋ ਦੇਖ ਨਾ ਸਕੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਅਕਲ ਦਾ 


"ਤੀਜੇ ਪਦੇ ਦਾ ਅਰਥ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ। ਇ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੦] ੭ (੨੦੬੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੩੩੪ 
ਅੰਨ੍ਹਾ। ਜੋ ਅਕਲ ਤਾਂ ਰਖਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਗ਼ਲਤ ਵਰਤਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਦੇ ਲਾਭਾਂ ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਅੰਧੇ ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਨਿ ਜਿਨ ਮੁਖਿ ਲੋਇਣ ਨਾਹਿ॥ 

ਅੰਧੇ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ _ ਖਸਮਹੁ _ ਘੁਥੇ __ਜਾਹਿ॥ 

[ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩-੧੬] 
ਮੂਰਖੁ-[ ਸੌਸ:, ਮੂਰਖ: = ਬੇਵਕੂਫ਼] ਜਿਸ ਦੀ ਸਮਝ ਹੀ ਦਰੁਸਤ ਫੈਸਲੇ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। 
ਏਆਣਾ-[ਸੰਸ:, ਅਗਿਆਨੀ = ਬੇਸਮਝ] ਜੋ ਬਚੇ ਵਾਂਝੂ ਅਜਾਣ ਹੈ। 
ਡਡੀਆ-[ਹਿੰਦੀ, ਡੰਡਿਯਾ = ਸਾੜ੍ਹੀ, ਜਿਸ ਪਰ ਲੰਮੀਆਂ ਲਕੀਰਾਂ ਆਦਿ ਪਈਆਂ ਯਾ 

ਕੱਢੀਆਂ ਹੋਣ। ਡੰਡਿਆਂ ਵਾਲੀ ਜ਼ਰੀਦਾਰ ਸਾੜ੍ਹੀ। ਛਬਿਦਾਰ ਸਾੜ੍ਹੀ| ਸਾੜ੍ਹੀ ਜੋ ਸੁਹਣੀ ਕਾਢ ਵਾਲੀ 
ਹੋਵੇ। ਕੁੜੀਆਂ ਅਕਸਰ ਡੰਡੀਆਂ ਪੇਕੇ ਘਰ ਪਹਿਨਦੀਆਂ ਸਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੈ ਇਹ ਪਦ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪੇਕੇ ਘਰ ਸਾੜ੍ਹੀ ਪਹਿਨੇ ਤਿਆਰ ਖੜੀ ਹੈ। ਡੰਡੀਏ ਦੀ ਨਕਲ ਤੇ ਹਰਿਦੁਆਰ 
ਧੋਤੀਆਂ ਛਾਪਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜੋ ਲੋਕ ਸੁਗਾਤਾਂ ਲਿਆਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਡਡੀਆ ਬਾਧੈ ਧਨ ਖੜੀ ਨੂੰ ਸ਼ਲੇਖ਼ ਲੈਕੇ ਦੁਇ` ਸ਼ਲੇਖ਼ ਅਰਥ ਐਉਂ 
ਢੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਡਡੀਆ ਪਹਿਨੇ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਤਿਆਰ) ਖੜੀ ਨੂੰ ਡਡਿਆਂ ਵਾਲੇ ਜਮ (ਬਾਧੇ=) ਬੰਠ੍ਹਕੇ ਲੈ 
ਜਾਣਗੇ। 

ਪਾਹੂ-ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਜੇ ਹਿੰਦੀ ਪਾਹੁਨਾਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ। ਇਸ ਦਾ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ ਪ੍ਰਾਧੂਰ੍‌ਣ। ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਅਰਥ ਭਾਵ ਜੁਆਈ (ਕਾਕੀ 
ਦਾ ਪਤੀ) ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਪਦ 'ਪਾਹੂਣਾਂ ਤੇ ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਪਦ 'ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ` ਤੇ 
ਮਿਹਮਾਨ' ਦੋਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਜੁਆਈ ਬੀ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਜੁਆਈ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਲਗੈਗਾ ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ 'ਆਏ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਜੁਆਈ ਇਕ ਬਚਨ ਪਦ ਹੈ। ਉਂਵ ਜੋ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ 
'ਪਾਹੂ' ਪਦ ਤ੍ਰੈ ਕੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤਿੰਨਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਮਾਨੂਖ, ਮਰਦ, ਸ਼ਖਸ” । 
ਜਦ ਕੋਈ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਮ ਤਾਂ ਮੁਕਲਾਵੇ ਲੈਣ ਵਾਂਝੂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨੂੰ ਲੈ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਕ ਅਗ ਮਾਨੁਖ ਨੜੋਏ ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਮਾਨੋ ਵਿਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਕਲਾਵਾ ਟੋਰਨ ਵੇਲੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੇ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਸਜਣ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਸਾਣਾਂ ਤਕ ਮਾਨੋ 
ਟੋਰਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਪਾਹੂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 

ਖੁਹੜੀ-[ਸੈਸ:, ਕੂਪੀ =ਛੋਟਾ ਖੂਹ। ੫:, ਖੂਹੀ। ਖੂਹ ਪਦ ਦਾ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਵਾਚਕ] ਛੋਟੀ ਖੂਹੀ। 
ਖੂਹੀ। ਭਾਵ ਵਿਚ ਸੋਸਾਰ। 

ਲਾਜੁ-[ਸੈਸ:, ਰਜੁਜੂ: = ਰੱਸੀ] ਲੱਜ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਖੂਹ ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਕੱਢੀਦਾ ਹੈ। ਲੱਜ ਪਦ 
ਸੁਆਸਾਂ ਲਈ ਤੇ ਉਮਰਾ ਲਈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:-- 

ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਫੋਰਿ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਲਜ ਭਾਨੀ ਮਟੂਕੀ ਮਾਟ॥ [ਮਾਲੀ ਗਉੜਾ ਮ੪-੬] 

ਅਨਦਿਨੁ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਈ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੮੧] 
ਵਹਾਰੀ--ਵਹਾ ਰਹੀ ਸੀ। 

ਘੜੀ-[ਸੰਸ:, ਘਟੀ = ਛੋਟਾ ਪਾਣੀ ਦਾ ਘੜਾ] ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਚਿਲਿਯਾ। ਝੱਜਰ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਸ਼ਰੀਰ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਈ ਵੇਰ ਭਾਂਡਾ, ਆਦਿ ਕਿਹਾ ਹੈ। 


"ਜਾਪਦਾ ਹੈ 'ਪਾਨੂ' ਪਦ 'ਪੁਰਖ' ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। 
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ਰ =] ? 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੧] (੨੦੬੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੂ' ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 


ਪਨਿਹਾਰੀ--[ ਹਿੰਦੀ] ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀ! 

ਕਿਰਤ-[ਦੇਖੋ ਪੋਨਾ ੧੬੧੫) ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਕਮਾਈ। ਪਿਛਲੇ ਕਰਮ 3 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ, ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਪ੍ਰਾਰਬਧ। 

ਵਿਚਾਰੀ-[ਫਾ:, ਬੇਚਾਰਹ] ਗ਼ੀਬ! ਤਰਸ ਯੋਗ। 

ਬੰਧਿ ਨ ਧੀਰਾ-ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ (ਚਿਤ) ਬੰਨ੍ਹਦਾ। ਉਦਾਸ ਮਨ। 

ਭਜੁ ਸਰਣਿ--ਸਰਣ ਵਿਚ ਭੱਜ ਕੇ ਜਾਹ। ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਕਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਰਣ ਵਿਜ 
ਪਿਆ ਰਹੁ। 

ਚਰਣੀ ਲਾਗਿ ਰਹੁ-ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਲੱਗਾ ਰਹੁ-ਪ੍ਰੈਮ ਕਰ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਪੋਚਪਦਾ--੫੧] 


ਪ੍ਰਾਕਧਲ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੇ ਮੂਰਖ ਤੇ ਇਆਣੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ। ਇਸ 
ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਭੇਖਾਂ ਵਾਲੇ ਸਾਧੂਆਂ, ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਤੇ ਗੁਣੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜੋ ਹੈਕਾਟ 
ਫਾਥੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਹੀ ਦਿਨ ਬਿਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

੧ ਗਉੜੀ ॥ ਜੋਗੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋਗ (ਦਾ ਭੇਖ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ) ਚੌਗ 

ਜੋਗੀ ਪਰਦਾ ਭਲ ਮੀਠਾ | ਤੇ ਮਿੱਠਾ ਹੈ. ਹੇ ਭਾਈ ! ਹੋਰ ਕੋਈ (ਐਸਾ ਉੱਤਮ ਭੇਖ 

ਅੰਵਿਖੂ 0 ਦੂਜਾ ਭਾਏ ॥ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਰੁੰਡਿਤ (ਲੋਕ), ਮੁੰਡਿਤ (ਮੈਨੇ ਹੋਏ) ਲੋਕ ਤੇ ਇਕੋ 

4. “ਤੀ 65 ਸ਼ਬਦ (ਅਲਖ ਅਲਖ ਆਖ ਕੇ _ਡਿਖਿਆ ਮੈਗਣਵਾਲੈ) ਏਟ 
8: (ਸਾਰੇ ਬੀ) ਇਹੋ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ (ਅਸਾਂ ਹੀ) ਸਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 

੮ ਕੀਤੀ ਹੈ॥੧॥ 

ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨੇ ਅੰਧਾ ॥ | (ਪਰ ਏਹ ਸਾਰੇ) ਹਰੀ (ਦੇ ਪਾਏ) ਬਿਨਾਂ ਭਰਮ ਦੇ ਭੁਲਾਏ 

ਜਾ ਪਹਿ ਜਾਉ ਆਪੁ ਛੁਟਕਾਵਨਿ ਤੇ | ਹੋਏ ਐਜ੍ਹੇ (ਖਸਮੇ ਘੁੱਥੇ ਜਾਂ ਵਿਚਾਰ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਖਾਲੀ) ਹਨ 

ਬਾਧੇ ਬਹੁ ਫੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਜਿਸ ਜਿਸ ਪਾਸੇ (ਮੈਂ) ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਮਾਇਆ 


ਹਥ 


ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਹ ਤੇ ਉਪਜੀ ਤਹੀ ਸਮਾਨੀ ਇਹ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣ ਦੀ) ਇਹ ਵਿਧੀ (ਕਿ 
ਬਿਧਿ ਬਿਸਰੀ ਤਬ ਹੀ ॥ ਰ ਡੁਣੀ ਹੈ 
ਪੰਡਿਤ ਗੁਣੀ ਸੂਰ ਹਮ ਦਾਤੇ ਏਹਿ | ਤੂ (ਜਦੋਂ ਕਿ ਏਹ) ਇਹੋ ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਪੰਡਿਤ 
ਕਹਹਿ ਬਡ ਹਮ ਹੀ ॥੨॥ ਗੁਣੀ, ਸੂਰਮੇ, ਦਾਤੇ ਅਸੀਂ ਹਾਂ, ਤੇ ਅਸੀਂ ਹੀ ਵੱਡੇ ਹਾਂ (ਇਹ 

ਹੈਕਾਰ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ)॥ ੧। 
ਜਿਸਹਿ_ਬੁਝਾਏ ਸੋਈ ਬੂਝੈ ਬਿਨ । (ਇਹ ਵਿਸਰੀ ਹੋਈ ਬਿਧਿ ਕਿਵੇਂ ਫੇਰ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਵੇ ? 
ਬੁਝੇ ਕਿਉਂ ਰਹੀਐ ॥ ਉੱਤਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ) ਬੁਝਾ ਦੇਵੇ ਉਹੋ 

ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਬਿਨਾ (ਉਹ ਬਿਧਿ) ਬੁੱਝੇ ਦੇ (ਕਿ ਨਿਰ- 


ਅਲ ' 
3 
੨੩ 
ਤਰ 
ਕਰ 
੬ 
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੧੭ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੧] 9 (੨੦੬੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੪ 
ਹੰਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਨਿਰੌਕਾਰ ਵਿਚ ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ ਹੰਕਾਰ ਆਦਿ 
ਹਨੇਰਿਆਂ ਤੋਂ) ਕਿਵੇਂ (ਬਚ) ਰਹੀਏ ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਬਚ 
ਸਕੀਦਾ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਕੀਕੂੰ ਸਾਨੂੰ ਆਪ ਬੁਝਾਵੇ ? 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਚੂਕੈ ਇਨ | ਉੱਤਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ 


ਸਿਧਿ ਮਾਣਕ ਲਹੀਐ ॥੩॥ ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ, (ਤਾਂ ਬੁੱਝ ਸਕੀਦਾ ਹੈ) 
ਇਸ ਵਿਧੀ ਨਾਲ (ਪਰਮਾਤਮ ਰੂਪ) ਮਾਣਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ॥ ੩॥ 

ਤਜਿ ਬਾਵੇ ਦਾਹਨੇ ਸ਼ਿਕਾਰਾ ਹਰਿ ਪਦ | ਮਸੰਤਿਗੁਰੂ ਸੁਮੱਤਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਧੀ ਸੇਧ ਮਨ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ 

ਦਿੜ ਕਰਿ ਰਹੀਐ ॥ | ਹਰੀ ਪਦ (ਦੀ ਇਸੇ ਸੇਧ) ਨੂੰ ਪੇਕਿਆਂ ਕਰਕੇ (ਫ਼ੜੀ) 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁੰਗੈ ਗੁੜੁ ਖਾਇਆ ਪੁਛੇ ਰਖੀਓ (ਅਤੇ) ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਝਾਕਣਾ ਛੱਡ ਦੇਵਿਓ (ਤੇ ਛੱਡ ਦਿਓ 
ਤੇ ਕਿਆ ਕਹੀਐ ॥੪॥੭॥੫੧॥ _| ਸਾਰੇ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਹਰੀ ਪਦ ਦਾ ਥਹੁ ਦਸੋਂ ? 
ਉੱਤਰ:](ਉਹ ਹਰੀ ਪਦ ਐਸਾ ਰਸ ਦਾਇਕ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ੈਸੰਵੇਦਯ 
ਹੈ ਕਿ ਜੀਕੂੰ) ਗੁੰਗੇ ਨੇ ਗੁੜ ਖਾਧਾ ਹੋਵੇ) ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਆਦ) 
ਪੁਛੀਏ (ਤਾਂ ਉਹ) ਕੀਹ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ 
ਜੀ॥੪॥ ੭॥੫੧॥ 
ਵ ਯਾਧੰਗਾਂ- ਜੋਗੀ, ਰੰਡਤ, ਮੁੰਡਤ, ਏਕ ਸ਼ਬਦੀ ਤੇ ਹੋਰ ਭੇਖਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਆਪ 
ਆਪਣੇ ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਮਾਨ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਐਦਰੋਂ ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿਵੇਂ 
ਖਵ- ਆ ਅੱ ਚ 'ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਫਾਥੇ ਹੋਏ ਦੱਸੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਭੇਖਧਾਰੀ, ਗੁਣੀ ਤੇ 
ਫਾਥੇ ਹੋਏ ਦੱਸੇ ਹਨ: ਕਿ ਜੋ ਘਰ ਬਾਰ ਛੱਡਕੇ ਸਾਧੂ ਤੇ ਗੁਣੀ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਦਾ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਹੈਕਾਰ ਕਰਕੇ ਫੰਧਿਆਂ ਵਿਚ ਫ਼ਸੇ ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਇਹ 
' ਐੱਪੜਦੇ। ਏਹ ਲੋਕ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ ਬੀ ਮੂਲਕ ਗਲ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ 
ਸਿੱਧੀ ਸੇਧ ਛੋੜਕੇ ਸਜੇ ਖਬੇ ਦੀਆਂ ਗਲੀਆਂ ਪਹਿਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕ ਜਾਂਦੇ 
ਗਲ ਕਿ ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਹਾਂ ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਸੇ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਤਾਂ ਭੁੱਲਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਮਾਨ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਹੰਕਾਰ 
ਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ਦੋ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। 
ਤੇ _ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰਿ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ 
ਆ “ਆਪ ਚੜ. "ਓਹ ਉਮਰ ਤੀਨ 
ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਐਧਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਮਿਲੇਗਾ ਉਸ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਯੋਜਨੀਯ ਮਾਣਕ 
4 ਅਨ. ਅਘ 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਖ਼ਬਰਦਾਰ`ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿੱਧੀ ਸੇਧ ਵਿਚ ਤੁਰੋ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਜੋੜੀ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸੇਧ ਤੁਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤੀ ਹੈ. ਨੱਕ ਦੀ ਸੇਧੇ ਉਸ ਪਰ 
ਟੁਰੋ। ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਨਾ ਤੱਕੋ ਨਾ ਲਾਂਭੇ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਰਾਹਾਂ ਵਿਚ ਜਾਓ। ਜੇ ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਮਾਨ ਰਿਧੀਆਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ, ਮਾਯਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦੀ ਝਾਕ ਅਔਦਰ ਵਸਾ ਲਓਗੇ ਤਾਂ ਸੇਧ ਤੋਂ ਉੱਕ ਕੇ ਭਟਕ ਜਾਓਗੇ; 
ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜੋ ਸਿੱਧੀ ਸੇਧੇ ਟੂਰਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਸੁਆਦ 
ਅਕਥਨੀਯ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਪਣੈ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ੍ਰੈਸੰਵੇਦਯ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੧] ਰ (੨੦੬੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੩੩੪ 


ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਰ੍ਰੀਗਾ ਗੁੜ ਖਾਕੇ ਆਪ ਤਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਰਸ ਨੂੰ ਪਰ ਦੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਕਿਸੈ 
ਹੋਰ ਨੂੰ। ਰੰਗੇ ਪਾਸ ਦੱਸਣ ਵਾਲੀ ਰਸਨਾ ਨਹੀਂ। 'ਹਰਿ` ਪਦ ਦੇ ਆਨੰਦ ਮਾਣਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਮਾਨੱਖੀ 
ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤਿ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਜੈਸਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਇਨਸਾਨੀ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਘਟ 
ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਰਸ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ ਰਸ ਨਿਰੇ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਸੈ ਹੈ। ਆਤਮਾ 
ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੋਕੇ, ਮਨ ਓਥੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਜੋ ਮਨ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਉਥਾਨ 
ਹੋਕੇ ਦੱਸ ਸਕੇ। ਮਨ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਛੂਹ ਮਾਤ੍ਰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ 'ਵਾਹ ਵਾਹ, ਵਾਹ ਵਾਹ' ਕਰਦਾ 
ਤੇ ਆਖਦਾ ਹੈ:'ਅਕਹਿ ਸੁਆਦ ਸੀਂ। ਜੋ ਸੈ ਆਤਮਾ ਨੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਚੱਖੀ ਹੈ ਉਹ 
ਵਯਾਖਯਾ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਸਮਝੇ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਦੁੱਧ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਸੁਣਨਾ ਹੋਰ ਗਲ ਹੈ ਦੁੱਧ ਦਾ ਪੀ 
ਕੇ ਸੁਆਦ ਮਾਣਨਾ ਹੋਰ ਗਲ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਜਗ-[ ਸੋਸ:, ਯੋਗ: ਜੋਗ। ਜੋਗ ਮਾਰਗ। ਇਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹਠ ਯੋਗੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ 
ਜੋ ਭੇਖ ਧਾਂਰਕੇ ਖੌਂਪਰ ਲਈ ਰੱਸੇ ਬੱਧੀ ਮੋਗਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਯਾ ਉਹ ਜੋਗੀ ਜੋ ਕਹਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਯੋਗੀ 
ਹਨ ਪਰ ਚਲਦੇ ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਹਨ। ਤਯਾਗ ਵੈਰਾਗ ਭਗਤੀ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਭੇਖ ਹੀ ਭੇਖ ਦੇ ਮਾਨ 
ਵਿਚ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪਕੜ ਵਿਚ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੀ ਖੇਲਦੈ ਹਨ। 

ਰੁੰਡਿਤ-[ਸੋਸ., ਰੁੰਡ = ਬਿਨਾ ਸਿਰ ਦੇ ਧੜ, ਯਾ ਹਥ ਪੈਰ ਕੌਂਟਿਆ ਸਰੀਰ] ਐਗ ਭੰਗ 
ਸਰੀਰ। ਪਰ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਸ੍ਰੇਵੜਿਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਿਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਟਵਾਂਦੇ ਪਰ ਸਿਰ ਦੇ 
ਵਾਲ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਪੁੱਟ ਪੁੱਟਕੇ ਖੋਂਹਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਸੁੰਨਤ ਕਰਾਉਣ' ਤੇ ਕੰਨ ਪੜਾਉਣ ਵਾਲੇਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਾਪਾਲਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ. ਏਹ ਹੱਥ ਵਿਚ ਖੋਪਰੀ ਰਖਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਮਾਸ ਮਦਰਾ ਆਦਿ ਖਾਂਦੇ ਪੀਂਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਭੈਰਵ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰੈ ਹੀ ਅਰਥ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ 'ਸ੍ਰੇਵੜੇਂ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਢੁਰੱਕਦਾ ਹੈ। 

ਮੁੰਡਿਤ-[ਸੋਸ:, ਮੁਡਿਤ = ਮੁਨਿਆ ਹੋਇਆ] ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਰ ਮੁਨਿਆਂ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਵਾਲ 
ਖੋਹਣ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਰ ਮੂੰਹ ਮੁੱਛਾਂ ਦਾੜ੍ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਸਫ਼ਾ ਚੈਂਟਮ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਸਨਯਾਸੀ ਤੈ ਅਕਸਰ ਸ਼੍ਰੀ ਸੈਕਰਾਰਚਾਰਯ ਦੇ ਸਨਯਾਸੀ ਜੋ ਸਦਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦਾੜ੍ਹੀ ਮੁਛ ਸਿਰ ਸਭ 
ਕੁਛ ਮੁਨਵਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ; ਵਾਲ ਪੁੰਟਦੇ ਨਹੀਂ। 

ਏਕੈ ਸਬਦੀ-[ ਹਿੰਦੀ, ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਕਹਿਣ ਵਾਲਾ] ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ। ਇਕ 
ਸ਼ਬਦ ਆਲਖ' ਆਦਿ ਬੋਲਕੇ ਔਂਗੇ ਅੱਗੇ ਤੁਰੀ ਜਾਣ ਵਾਲੇ। 'ਦੱਤਿ ਮਤਿ ਦੇ ਸਾਧੂ ਜੋ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 
ਕਹਿਕੇ ਟੁਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਿਖਯਾ ਕਿਤੇ ਠਹਿਰ ਉਂਡੀਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ, ਜੋ ਟੁਰਦੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਮਿਲੇ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਵਧੂਤ ਗੁਸਾਂਈ। 

ਫੰਧਾ-[ ਸੋਸ:, ਬੱਧ = ਬੰਧਨ, ਫੌਧਾ, ਜ਼ੌੰਜੀਰ। ਹਿੰਦੀ ਫੰਧ=ਫੰਧਾ। ਪੈਜਾ:,ਫੰਧਾ, ਫਾਹਾ, ਫਾਂਸੀ] 
ਫੰਧਿਆਂ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਤੇ ਅਫ੍ਰੋਈ ਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ। ਜਿਵੇਂ ਕੱਪੜੇ 
ਕਿਸ ਰੈਗ ਦੇ ਪਹਿਨਣੇ ਟਿੱਕਾ ਕਿਸ ਸ਼ੈ ਢਾ ਤੇ ਕਿਸ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਲਾਉਣਾ, ਮਾਲਾ ਕਿਸ ਸੈ ਦੀ ਕਿਨੇ 
ਮਣਕਿਆਂ ਦੀ ਫੇਰਨੀ ਹੈ, ਆਦਿ। 

ਜਹ ਤੇ-ਜਿਸ ਤੋਂ। ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ। ਸੂਰ-[ਸੈਸ, ਸ਼ੂਰ] ਸੂਰਮਾ। ਬਹਾਦੁਰ। 

ਮਾਣਕੁ-[ਸੈਸ:, ਮਾਣਿਕਯ] ਲਾਲ ਰਗ ਦਾ” ਰਤਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਕੀਮਤੀ ਸ਼ੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ 
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(1੦੭ 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੧] ਲਾ 
ਗ਼ਯਾਨ ਰਤਨ ਤੋਂ। 
ਬਾਵੇ--[ਸੰਸ:, ਵਾਮ = ਖੱਬਾ, ਹਿੰ:, ਬਾਯਾਂ = ਖਬੇ] ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਦੇ। 
ਦਾਹਨੇ-ਸਜੇ। ਸਜੇ ਪਾਸੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਿਧੀ ਸੇਧ ਛੱਡਕੇ ਗੌਣ ਗਲਾਂ ਤੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 
ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਤੇ ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਲਾਂਭੇ ਰਹਿ ਜਾਣੀ। 
ਮਨ ਵਿਚ ਸੇਧ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਉਸੇ ਦਾ ਸਿਮਰਣ, ਉਸੇ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ, ਉਸੇ ਦਾ 
ਧਯਾਨ ਮੁੱਖ ਰਖਣਾ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵੱਸਣਾ, ਇਹ ਇਕ ਸੇਧੇ ਟੁਰਨਾ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਜੇ ਕੋਈ ਇਕ ਟਿਕਾਣੇ 
ਪਹੁੰਚਣ ਲਈ ਸੇਧ ਬੰਨ੍ਹ ਟੁਰੇ. ਤੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਦੇ ਲਾਗਲੇ ਰਸਤਿਆਂ ਤੇ ਪੈ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਟਿਕਾਣੇ ਨਹੀਂ ਐਂਪੜਦਾ, ਖੁੰਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਤੇ ਅਤਿ ਤੰਗ ਪੁਲ ਹੋਵੇ ਉਸ ਉਤੇ 
ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ ਨਜ਼ਰ ਪੁਲ ਦੀ ਸੇਧ ਉੱਤੇ ਰਖੇ, ਸਜੇ ਖਬੇ ਨਜ਼ਰ ਨਾ ਦੁੜਾਵੇ, ਸਰੀਰ ਬੀ ਸਿੱਧਾ, ਰਖੇ 
ਤਾਂ ਪਾਰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਨਦੀ ਵਿਚ ਢੈ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਜੇ ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਲੋਕੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਚੰਗਾ ਖੱਬੇ ਨੂੰ ਘੋਟ ਚੰਗਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਯਾ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋਂ ਸ਼ਗਨ 
ਵੀਚਾਰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:-- 
ਸਜਾ ਖਬਾ ਸਉਣੁ ਨ ਮੋਨਿ ਵਸਾਇਆ॥ [ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੨੦-੮] 
ਚੰਗੇ ਮੈਦੇ ਤੋਂ ਨਿਕਲਕੇ ਨਿਰਪੇਖਕ ਚੰਰਿਆਈ-ਸੇਧ-ਹੈ ਜੋ 'ਹਰੀ ਪਦ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਬੈਨ੍ਹਿਆਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਖੱਬੇ ਪਾਸੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕੀਤੇ ਪੁੰਨ ਸਜੇ ਪਾਸੇ, 
ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਨਜ਼ਰ ਉੱਚੀ ਕਰਕੇ-ਹਰੀ ਪਦ-ਦੀ ਸੇਧ ਬੈਨ੍ਹਕੇ ਟੁਰਿਆ ਰਹੇ। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫੨] 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 


(੨੦੬੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੪ 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗ ਰਹੀ ਦੀ 


ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਯੋਗ ਆਦਿ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾ ਦੀ ਗਉਣਤਾ ਇਕ ਵੈਰਾਗਮਈ ਸੁਰ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਥਾਨਕਾ ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸੱਜਣ ਕੋਈ ਯੋਗੀ ਮਰ ਗਿਆ ਸੀ, 
ਆਪ ਜੀਉਂਦਾ ਸਮਝਕੇ ਮਿਲਣ ਗਏ ਤਾਂ ਅਗੋਂ ਪਤਾ ਲੌਂਗਾ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਮਠ ਵਿਚ ਲਿਜਾ 
ਕੇ ਦਬਿਆ ਬੀ ਜਾ ਚੁਕਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਜੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਲੂਣ ਪਾਕੇ ਦੱਬਦੇ ਹਨ। ਓਥੇ ਕੁਛ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ 
ਕੇ ਤੇ ਕੁਛ ਯੋਗੀ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਜਹ ਕਛੁ ਅਹਾ ਤਹਾ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ! ਜਿਥੇ (ਸਚ ਮੁਚ) ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਓਥੇ (ਹੁਣ) ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ, 
ਓਥੇ (ਤਾਂ ਹੁਣ) ਪੇਜ ਤਤ (ਦਾ ਬਣਿਆ ਸਰੀਰ ਬੀ) ਨਹੀਂ। 
ਇੜਾ ਪਿੰਗੁਲਾ ਸੁਖਮਨ ਬੰਦੇ ਏ | ਜੋ ਸਰੀਰ ਕਿ ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ (ਤੇ) ਸੁਖਮਨਾਂ ਦੇ ਬੈਧਾਨ 
ਅਵਗਨ ਕਤ ਜਾਹੀ ॥੧॥ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਸੀ (ਉਸਦੇ) ਏਹ ਰੋਕੇ ਰੁਕਾਏ” (ਬੰਧ ਤੇ ਮੁਦਾ 
ਆਦਿ) ਕਿੱਥੇ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ ? ॥੧॥ 


“ਅਗਵਨ=ਆ-ਗਮਨ=ਨਾ ਜਾਣਾ। ਟਿਕ ਜਾਣਾ। ਬੱਝਾ ਬੰਧਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਪਾਠਾਂਤ੍ਰ 'ਅਵਗਨ' ਬੀ ਹੈ, ਉਸ 
ਲਈ ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੨] _ (੨੦੬੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੪ 


ਤਾਗਾ ਤੂਟਾ ਗਗਨੁ ਬ਼ਿਨਸਿ ਗਇਆ | ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਬੈਧਾਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਰੂਪੀ) ਤਾਗਾ ਤੁਟ 
ਤੇਰਾ ਬੋਲਤੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥ ਗਿਆ ਹੈ, ਦਸਮ ਦੁਆਰ (ਜਿਥੇ ਪ੍ਰਾਣ ਬੱਝਦੇ ਸਨ) ਵਿਨਾਸ਼ 
ਏਹ ਸੰਸਾ ਮੋ ਕਉ ਅਨਦਿਨੁ ਬਿਆਪੈ | ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. (ਉਹ ਜੋ) ਤੇਰਾ ਬੋਲਦਾ (ਬੋਲਣਹਾਰ ਤੇਰੇ ਵਿਚ 
ਮੈ ਕਉ ਕੋ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਈ॥੧॥ | ਸੀ. ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਚੇਤਨਾ ਸਤਯਾ) ਕਿਥੇ ਜਾ ਸਮਾਈ ਹੈ ? ਇਹ 


ਰਹਾਉ ॥ ਸੰਸਾ ਮੈਨੂੰ ਦਿਨ ਰਾਤ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਸਮਝਾ 
ਕੇ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦਾ (ਕਿ ਇਹ ਸੰਸਾ ਐਉਂ` ਨਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਜਹ _ਬਰਭੰਡੂ ਪਿੰਡੁ ਤਹ ਨਾਹੀ | [ਸੰਸਾ ਆਪ ਦਾ ਅਜੇ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ] ਜਿਥੇ (ਦਸਮ ਦੁਆਰ 

ਰਚਨਹਾਰੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਵਿਚ ਜੋਗੀ) ਬ੍ਰਹਮੇਡ (ਦੇਖਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ) ਓਥੇ (ਦਸਮ ਦੁਆਰ 

ਜੋੜਨਹਾਰੋ ਸਦਾ ਅਤੀਤਾ ਇਹ ਕਹੀਐ । ਵਾਲਾ) ਸ਼ਰੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾ) ਰਚਣ ਵਾਲਾ 

ਕਿਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ (ਮਨ) ਬੀ ਓਥੇ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਏਸ ਸਾਰੀ ਕਲਾ ਨੂੰ) ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ 


(ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ) ਸਦਾ ਹੀ ਅਤੀਤ (ਅਲੇਪ) ਹੈ, (ਸੋ ਹੁਣ 
ਇਹ ਜੋ ਬੋਲਣਹਾਰ ਜੋਗੀ ਵਿਚ ਸੀ) ਇਹ ਦੱਸੋ (ਹੁਣ) ਕਿਸ 
ਵਿਚ (ਚਲਾ ਗਿਆ) ਹੈ ? ॥੨॥ 

ਜੋੜੀ ਜੁੜੈ ਨ ਤੋੜੀ ਤੂਟੈ ਜਬ ਲਗੁ | (ਉਸ ਜੋੜਨਹਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇਹ ਕਿਸੇ ਦੀ) ਜੋੜੀ 


€ 


ਹੋਇ ਬਿਨਾਸੀ ॥ ਜੁੜਦੀ ਨਹੀਂ (ਕਿਸੇ ਦੀ) ਤੋੜੀ ਤ੍ਰੰਂਟਦੀ ਨਹੀਂ ਜਦੋਂ ਤਕ ਕਿ 
ਕਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾ ਕੋ ਸੇਵਕੁ ਕੋ ਕਾਹੂ | (ਇਹ ਉਸੇ ਦੀ ਕੀਤੀ) ਵਿਨਾਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਦੋਂ ਉਸ 
ਕੈ ਜਾਸੀ ॥੩॥ ਨੇ ਇਹ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤਦੋਂ ਤਕ ਕੋਈ ਤੋੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 


ਇਹ ਕਿਸੇ ਦਾ ਠਾਕਰ ਸੀ ਕਿਸੇ ਦਾ ਇਹ ਸੇਵਕ ਸੀ, ਕਈ 
ਨਵੇਂ ਚੇਲੇ ਬਣਨ ਨੂੰ ਆਉਂਦੇ ਸਨ ਸੋ ਹੁਣ ਇਹ) ਕਿਸ ਦਾ 
ਠਾਕੁਰ (=ਸੁਆਮੀ) ਹੈ ? ਕਿਸ ਦਾ ਸੇਵਕ ਹੈ, ਕੌਣ ਕਿਸੇ 
ਦੇ ਪਾਸ (ਯਾਚਕ ਹੋ ਕੇ) ਜਾਵੇਗਾ ? ॥ ੩॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਲਿਵ ਲਾਗਿ ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ | ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਮੇਰੀ ਤਾਂ) ਲਿਵ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ 
ਬਸੇ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ॥ ਜਿੱਥੇ (ਕਿ ਮੇਰਾ ਜੋੜਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਦੀਵ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਉਆ ਕਾ ਮਰਮੁ ਓਹੀ ਪਰੁ ਜਾਨੈ ਓਹੁ | ਦਾ ਭੇਦ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਉਹੀ (ਆਪ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
ਤਉ ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੫੨॥ । (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ ਤਾਂ ਸਦਾ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੈ॥ ੪॥੧॥ ੫੨॥ 


ਵਗਾਖ-ਯਾਂ- ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਠਨ ਮੈਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕੁੰਜੀ 
ਅਖੀਰਲੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਸ ਔਕ ਵਿਚ ਉਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਭ 
ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਨਾਲ ਦਰੁਸਤ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਕ 
ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਐਤਨੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨੀ ਕਿ ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਏ ਤੇ ਲਗੀ ਰਹੇ, ਦੂਸਰੇ 
ਇਹ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਭੇਤਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਤੀਸਰੀ ਗਲ ਕਾਰਣ ਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਕਹਿ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਨਹੀਂ ਜਾਣ 
ਸਕਦੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਸੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦੀ ਲਿਵ ਸਰਵੋਤਮ ਕੰਮ ਹੈ। 

ਇਸ ਔਕ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਿਆਂ ੩ ਔਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀਆਂ ਗਲਾਂ ਵੈਰਾਗ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੨] ੧੨ (੨੦੬੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਖੈਨਾ ੩੩੪ 
ਦੀਆਂ ਹਨ, ਯਾ ਜੋਗੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਕੀਤੇ ਦਾਅਵਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾ-ਪਸੈਦ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਵਾਚੀ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਅਦਾ ਹੋਈਆਂ ਹੈਨ। 

ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਤਿ ਸੌਖੇਪਤਾ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲਿਆ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਪਰਲੀ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਮਿਲੀ 


ਤੇ 
ਕੰ 
ਰਹ 
ਉਰ 
85 
ਰ 
ਗੋ 
<॥ 
ਤੁ 
੨੨ 
ਰਹ 
3 
ਹੇ 
2 
5 


ਦੇਖ ਰਹੀਂ ਹਨ ਉਹ ਕੱਛ ਕਦੋਂ ਹੈ ਸੀ ਤੇਂ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਲ ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਤੱਤ ਓਥੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਸੁਖੱਲੇ ਹੀ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਮਰ ਗਿਆ 
ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਦੇਖ ਰਹੈ ਹਨ, ਓਥੇ ਕੁਛ ਸੀ, ਕੋਈ ਸੋਭਾ ਐਸ਼ੂਰਜ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਸੀ. ਉਹ 
ਨਹੀਂ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਭ ਕੁਛ ਸੀ ਉਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਤਾਂਈਂ ਕਿ 
ਮੜ੍ਹੀ ਮਠ ਬੀ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੈਜ ਤਤ ਵਿਸਰਜਨ ਹੋ ਰਹੇ ਯਾ ਹੋਏ 
ਪਰ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਕੁਛ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਰੀਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਹੁਣ ਓਸ ਸ਼ਰੀਰ 
ਬੀ ਓਥੈ ਨਹੀਂ ਪਏ ਹੋਏ। ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ਜੋਗੀ 


੬" <# ਜਰੀ ੨#। 
ਵੈਦ 


੨ ੫ ਲੂ 
ਰਾ 


ਸੀ. ਓਹ 'ਅਗਮਨ' = (ਅ4- ਗਮਨ) ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ 'ਬੱਝਾ ਬੰਧਾਨ' ਕਿੱਥੇ ਚਲਾ ਗਿਆ ? ਇਹ 
ਅਗਵਨ ਕੀਕੂੰ ਯਾ ਕਿੱਥੇ ਗਿਆ ? ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਦਾਅਵਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਾਲ ਸਾਧ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ 
ਮੂਲ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਅਗਵਨ (ਟਿਕਾ ਲੈਣਾ) ਸੀ। ਉਹ ਫੇਰ ਹੈਰਾਨ ਹੋਕੇ 
ਪੁੰਛਦੇ ਹਨ-ਹੈਂ ਹੇ ਜੋਗੀ ! ਉਹ ਕਿਥੇ ਗਿਆ ? ਤੇਰੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣ ਰੂਪੀ ਡੋਰੀ ਹੀ ਤ੍ਰਟ ਗਈ ਤੇਰਾ 
ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਜਿੱਥੇ ਪ੍ਰਾਣ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੈਂ ਉਹ ਬੀ ਬਿਨਸ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ ਜੋ ਤੇਰੇ-ਵਿਚ ਬੋਲਦਾ 
ਸੀ ਮੈਂ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਮੁੱਦਾ ਤੇ ਬੰਧ ਬੈਨ੍ਹਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਨਾਤਕ ਹਿੱਸਾ, ਗਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹਿੱਸਾ, ਕਿੱਥੇ ਹੁਣ ਜਾ ਸਮਾਇਆ ਹੈ ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੱਤਾਂ ਕਰਕੇ ਤੇ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਬਣੇ ਐਗਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਬੋਲਦਾ ਸੈਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਰਹੇ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਹੁਣ ਕਿਸ ਵਿਚ ਜਾ ਸਮਾਇਆ ਹੈਂ ? 

ਇਹ ਖਿਆਲ ਸੰਸੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਦੱੱਸਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ ਖੋਹਲਕੇ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਹੀਂ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਕਿ ਜੀਵ ਮਰਕੇ ਕਿੱਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪਿੰਛੇ ਕਰਕੇ” ਪਿੰਡਿ ਮੂਐ ਜੀਉ 
ਕਿਹ ਘਰਿ ਜਾਤਾ` ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਭਗਤ ਗਯਾਨੀ ਦੇ ਜੀ ਦੇ ਔਤ ਮਗਰੋਂ ਹਾਲ ਦਾ 
ਪਤਾ ਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ ਭਗਤ ਗਯਾਨੀ ਨਹੀਂ ਉਸ ਬਾਬਤ ਇਥੇ ਸੰਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਗਤ 
ਗਯਾਨੀ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਜਿਸ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਸੁਤੇ ਹੀ ਉਸ ਪਾਸ ਗਿਆ, ਪਰ ਨਾਸਤਕ 
ਯਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਆਸਤਕ ਕਿੱਥੇ ਜਾਣਗੇ ? 

ਅਔਕ ੨- ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸੋਸਾ ਨਾ ਰਹੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੋਰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਜਿੱਥੇ ਹੈ ਉਥੇ ਤੇਰਾ ਪੈਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋ ਤੇਰਾ ਮਨ ਸੀ, ਜੋ ਨਾਨਾਂ ਖਿਆਲ ਸੋਚਾਂ ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਵੀਚਾਰਾਂ ਦਾ ਰਚਨ- 
ਹਾਰ ਸੀ, ਉਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 'ਪੈਜ ਤਤ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜੋੜਨੇ ਵਾਲਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਜੋ ਜੀਵ 

"ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਅਠਾਰ੍ਹਵਾ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੯੬੦। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--੫੨] ਰ੍ (੨੦੬੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੩੩੪ 
ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਤਾਂ ਸਦਾ ਅਤੀਤ ਹੈ. ਤੱਤਾਂ ਤੇ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਸਾਜਨਾ, ਅਤੇ ਮਨ ਤੇ 
ਮਨ ਦੀਆਂ ਹਦਬੈਦੀਆਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੱਸੋ ਇਹ ਜੀਵ ਕਿਸ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੈ ? ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਰੱਦ ਕਰ ਗਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਜੋਗ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਦੇ ਬੋਲੀਆਂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ 
ਪੋਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕਾਲ ਬੰਚਨ ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨਾਲ ਆਪ ਅਮਰ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੩- ਜੋਗੀ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦੇਕੇ ਹੁਣ ਸਿੱਟੇ ਵਲ 
ਝੁਕਦੇ ਹਨ: ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦਿਸੱਦਾ ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ ਇਹ ਮਨ. ਸ਼ਰੀਰ, ਜੀਵ ਦੀ ਕਲਾ 
ਜੋੜਿਆਂ ਜੁੜ ਸਕੇ; ਭਾਵ 'ਚੇਤਨ ਵਯਕਤੀਆਂ ਕੋਈ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾਂ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ 
ਕੋਈ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ”। ਜਦ ਇਹ ਗੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਏਥੇ ਜੋ ਜੋਗੀ ਰਾਜ ਕਿਸੇ ਦੇ ਠਾਕੁਰ ਬਣੇ 
ਹੋਏ ਸਨ, ਤੇ ਕਿਸੇ ਜੋਗੀ ਦੈ ਪਹਿਲੋਂ ਆਪ ਦਾਸ ਸਨ ਤੇ ਚੇਲੇ ਕਈ ਹੋਰ ਚੇਲੇ ਬਣਨ ਲਈ ਘਰਾਂ 
ਤੋਂ ਟੁਰਕੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਆਉਂਣ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸਨ: ਸਾਰੀ ਖੇਡ ਏਥੇ ਮੁੱਕ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਹਰ ਥਾਂ ਇਹ 
ਖੇਡ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਇਕ ਲੰਮੀ ਨਦਰ ਪਾਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਠਾਕਰ ਸੇਵਕ ਚੇਲਾ ਸਾਰੈ ਸਨਬੰਧ ਸੁਪਨੇ ਮਾਤ੍ਰ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਬੜੇ ਬੜੇ ਮਾਨ ਦਾਅਵੇ 
ਬੈਨ੍ਹੀਦੇ ਹਨ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਦੂਰ ਦਾ ਅਭਿਪ੍ਰਾਯ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਬੀ ਹੋਵੇ - 

ਉਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ਠਾਕਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸੈਵਕ ਹਾਂ. ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਜਾਣਾ ਹੀ ਉੱਤਮ ਹੈ। 

ਅਤ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਅਮਲੀ ਸਿਧਾਂਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਂ ਤਾਂ ਕਿਉਂ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਵਿਚ 
ਹੋਵੇ, ਨਾ ਜੋੜਨ ਤੋੜਨ ਵਿਚ ਲੱਗੇ, ਉਹ ਜੋ `ਤੱਤਾਂ, ਜੀਵਾਂ, ਤੇ ਮਨਾਂ ਦਾ ਜੋੜਨਹਾਰ ਹੈ ਜਿਥੇ ਉਹ 
ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਓ। 

ਲਿਵ ਲਾਵਹੁ ਤਿਸੁ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ, ੬-੩] 

ਤੇ ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਕਿਉਂ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਹੋਇਆ ਉਸੇ ਪਰ ਛਡੋ, ਉਹੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ, ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੋ। ਦਾਅਵੇ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲੇ ਕਾਲ ਬੰਚਨ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਮ ਆਦਿ ਕਰਨ 
ਕਰਕੇ ਉਮਰਾਂ ਵਧਾ ਵਧਾ ਕੇ ਕਾਲ ਜਿੱਤ ਜਿੱਤ ਔਤ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਤੇ ਇਹ `ਕਾਲ ਦੀ ਮਿਤਿ 
ਵਿਚ ਹਨ, ਦੇਸ ਦੀ ਮਿਤਿ ਵਿਚ ਹਨ: ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਮਰ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਮਰ ਨਹੀਂ ਤੇ ਸਰਵੱਗ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਉਹ ਅਬਿਨਾਸੀ ਹੈ, ਸਰਵੱਗ ਹੈ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਾਓ, ਉਸ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਓ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਇਉਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਹੋ ਜਾਓ। ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ, ਅਮਲੀ ਤਰੀਕਾ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਇਹ ਹੈ। 

ਇਹ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਪਦਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਹੋਰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 
ਖਿਆਲਾਂ ਤੋਂ ਅਰਥ ਤੇ ਭਾਵ ਇਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਲੱਝਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਵੇਦਾਂਤ ਪੌਖ 
ਦੇ ਵੇਤਾ ਸਜਣ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਪਦਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਥੋੜੇ ਥੋੜੇ ਫਰਕ ਤੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈਂ :-- 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਓਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਗਿਆਨਵਾਨ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਕਥਨ ਕੀਤੀ 
ਗਈ ਹੈਂ :- 

"ਜੇ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਇਕ ਦੁਜੇ ਯਾ ਆਪੇ ਜ਼ਹਿਰ ਯਾ ਹਥਿਆਰ ਨਾਲ ਚੇਤਨਾ ਕਲਾ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਤੋੜ ਸਕੀਦੀ 
ਹੈ ਤਾ ਅਸੀਂ ਮਰਨ ਦੇ 'ਜ਼ਰੀਏ' ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਟੇ ਹਾਂ ਕਾਰਣ ਨੂੰ ਨਹੀਂ। ਜੌਮਣ ਮਰਨ ਤਾਂ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਚਾਹੋ 
ਕਿਸੇ ਵਸੀਲੇ ਹੋ ਜਾਏ। ਜੇ ਕੋਈ ਮਰਦਾ ਹੈ ਜੋੜਨ ਤੋੜਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੈ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਚਾਹੋ ਬੀਮਾਰੀ ਨਾਲ, 


ਚਾਹੋ ਹਥਿਆਰ ਨਾਲ, ਆਤਮਘਾਤ ਨਾਲ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :- 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕੋਈ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲਿ ਨ ਸਕੈ......... | [ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪-੨੨] 
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(੨੦੭੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੪ 


ਜਹ ਕਛੁ ਅਹਾ ਤਹਾਂ | ਜਿਥੇ ਪਹਿਲੋਂ ਅਗਯਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਮਿਥਯਾ ਗਿਆਨ ਕਰਕੇ) ਕੁਛ ਸਚ 
ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਤਤੁ ਤਹ । ਮੁਚ਼ ਹੈ ਭਾਸਦਾ ਸੀ (ਹੁਣ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ) 'ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ਭਾਸਦਾ 


ਨਾਹੀ ॥ 


ਬੰਦੇ ਏ ਅਵਗਨ ਕਤ 
ਜਾਹੀ ॥ ੧॥ 


ਤਾਗਾ ਤੂਟਾ ਗਗਨੁ 
ਬਿਨਸਿ ਗਇਆ ਤੇਰਾ 
ਬੋਲਤੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥ 
ਏਹ ਸੰਸਾ ਮੋ ਕਉ 
ਅਨਦਿਨੁ ਬਿਆਪੈ ਮੋ 
ਕਉ ਕੋ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਹ ਬਰਭੰਡੁ ਪਿੰਡੁ ਤਹ 
ਨਾਹੀ ਰਚਨਹਾਰੁ ਤਹ 
ਨਾਹੀ ॥ ਜੋੜਨਹਾਰੋ ਸਦਾ | ਰਚਣਹਾਰ 
ਅਤੀਤਾ ਇਹ ਕਹੀਐ 
ਕਿਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ 


ਜੋੜੀ ਜੁੜੈ ਨ ਤੋੜੀ ਤੂਟੈ 
ਜਬ ਲਗੁ ਹੱਇ 
ਬਿਨਾਸੀ ॥ 
ਕਾ ਕੋ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾ ਕੋ 
ਸੇਵਕੁ ਕੌ ਕਾਹੂ ਕੇ 
ਜਾਸੀ ॥੩॥ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਲਿਵ ਲਾਗਿ 
ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੇ ਦਿਨ 
ਰਾਤੀ ॥ ਉਆ ਕਾ ਮਰਮੁ 
ਓਹੀ ਪਰੁ ਜਾਨੈ ਓਹੁ ਤਉ 
ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ 
॥੪॥੧॥੫੨॥ 


(ਹੁਣ 'ਕੇਵਲ ਸੁੱਧ ਆਪਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ) ਪੰਜਾਂ ਤਤਾਂ (ਦੀ 
ਰਚਨਾ ਦਿੱਸਦੀ ਸੀ ਹੁਣ ਪੈਜੇ ਤਤ ਅਪਣੇ ਕਾਰਣ ਮਹਿਤੜ੍ਹ ਆਦਿ ਸਮੇਤ) 
ਨਹੀਂ ਰਹੇ (ਭਾਵ ਸ਼ੁੱਧ ਚੇਤਨ ਹੀ ਚੇਤਨ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਛ ਜੋ 
ਪਹਿਲੇ 'ਹੈ' ਦਿੱਸਦਾ ਸੀ ਉਸੇ ਵਿਚ ਵਿਲੈ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ) ਇਨਾਂ ਪੈਜਾਂ ਤੌਤਾਂ 
ਦੀ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਜੋ) ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ ਸੁਖਮਨਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣ 
ਵਾਯੂ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਸਾਂ ਉਹ ਬਧੇ ਬੈਧਾਏ (ਮੁਦਰਾ ਬੈਧ ਆਦਿ) ਕਿਤੇ ਦੇ ਕਿਤੇ 
ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ। ਤਾਗਾ (=ਮੋਹ) ਟੁਟ ਗਿਆ ਗਗਨ (= ਲੋਭ) ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ, 'ਤੇਰਾ ਮੇਰਾ (ਜੋ ਬੋਲਣ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਸੀ (ਹੁਣ ਸ਼ੁਧ 
ਭਾਵ ਉਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ)। ਇਹ ਜੋ 


ਸੀ 


ਘੂਕ 
ਰਨ 


ਕਿਸੇ 

ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਸਦਾ ਜੁੜੀ ਦਸ਼ਾ) ਬਿਨਾਸ 
(ਭਾਵ ਮਰਨੇ ਤਕ ਕਾਇਮ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ)। 
ਜੀ ਲੋਟ ਠਕਨ ਹੈ ਕੋਲੇ ਐੰਵਕ ਤੋ ਕੋਈ ਪੁਜਯ ਬਣਕੇ ਬੈਠਾ 
ਹੈ ਕੋਈ (ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ) ਚਿਆ ਹੈ (ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਕ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ 
ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿੱਸ ਆਂਵਦਾ ਹੈ)। ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਐਸੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ) ਪੁਰਖ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਲਿਵ =) ਅਖੰਡਾਕਾਰ ਉਸ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ 
ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕਿ (ਹੁਣ ਉਹ) ਸਦੀਵ ਹੀ ਵਸਦੀ ਹੈ। (ਅਥਵਾ 
ਜਿਥੇ ਯਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦਿਨ ਰਾਤ ਆਦਿ ਕਲਪਤ ਵੇਰਵੇ ਰਹਿ ਚੁਕੇ ਹਨ 
ਉਸ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਸਦਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਲਿਵਲੀਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ) ਉਸ (ਬ੍ਰਹਮ) ਦਾ ਮਰਮ (= ਸਰੂਪ) ਓਹੀ (ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ) ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ (ਕਿਉਕਿ) ਉਹ ਤਾਂ ਹੁਣ (ਉਸ ਸਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਆਪ) 
ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ (ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਗੰ ਭੂ 
ਮੰ 


੍ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੨] ਇਤ (੨੦੭੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੪ 


ਏਹ ਅਰਥ ਸਨਾਤਨ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਨਹੀਂ, ਅਦੈੌਤ ਵਾਦੀ ਵੇਦਾਂਤੀਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨਾਲ 
ਢੁਕਾਏ ਅਰਥ ਭਾਵ ਹਨ। ਪਰ ਹੁਣ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਗਯਾਨੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਨੂੰ ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਕਹਿਕੇ 
ਕਈ ਵੇਰ ਸੁਣਾਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਅਰਥ ਵਯਾਕਰਣ ਤੇ ਕੋਸ਼ ਦੀ ਬੈਦਸ਼ ਤੋਂ ਬੀ ਬਹੁਤ ਥਾਂਈ ਸੁਤੰਤਰ ਹਨ।ਜੋ ਕੁਛ ਪਦਾਂ 
ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਪੂਰਬ ਅਪਰ ਮੇਲਿਆਂ ਸਿੱਟੇ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦੀ ਬੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਇਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ। 

ਸੂਚਨਾ- ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਆਸ਼ਯ ਸਮਝਣੇ ਲਈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਮੁਤਾਲਿਆ ਵੇਲੇ 
ਆਪਦੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਹੋਰ ਪੜ੍ਹਨੇ ਚਾਹੀਏ-(੧) ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧੮ 'ਪਿੰਡਿ ਮੂਐ ਜੀਉ ਕਿਹ 
ਘਰਿ ਜਾਤਾ।। (੨) ਗੌਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸ਼ਬਦ ਤੀਸਰਾ-ਆਕਾਸਿ ਗਗਨੁ ਪਾਤਾਲਿ ਗਗਨੁ ਹੈ ਚਹੁ ਦਿਸਿ 
ਗਰਨੁ ਰਹਾਇਲੇ। । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧੋਚ ਤਤੁ-ੰਜ ਤਤ ਤਤ ਏਥੇ 'ਇਕ ਬਚਨ' ਪਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜੇ 
ਤਤ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਲੈਣੇ ਪਰ ਪੋਚ ਤਤ ਵਾਲਾ ਸਰੀਰ ਮੁਰਾਦ ਲੈਣੀ ਹੈ। 

ਬੰਦੇ-ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਸੀ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਣ ਵਾਯੂ ਨੂੰ ਤ੍ਰੈ ਨਾੜੀਆਂ ਦ੍ਰਾਰਾ ਸਾਧਕੇ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁੱਦਾ 
ਤੇ ਬੰਧਾ ਦੇ ਬੰਧਾਨ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਪ੍ਰਾਣ ਵਾਯੂ ਨੁੰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਸੀ। 

(ਅ) 'ਹੇ ਬੰਦੇ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅਗਵਨ-ਅ-ਗਵਨ = ਅਗਮਨ [ਸੈਸ:, ਗਮਨਮ੍‌ ] = ਚਾਲ, ਗਤਿ: ਪਹੁੰਚ, ਟੋਰ। ਜਿਥੇ ਯਾ 
ਜਿਸ ਦਾ ਗਮਨ (=ਜਾਣਾ) ਨਾ ਹੋਵੇ। ਰੋਕੇ ਰੁਕਾਏ। ਤ੍ਰੋ ਨਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਅਭਿਆਸ ਕਰਦਿਆਂ ਦਸਮ 
ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣ 'ਅਗਮਨ ਕਰ ਲਏ ਸਨ, ਬੰਨ੍ਹ ਲਏ ਸਨ। ਗਮਨ ਕਰਨੋ ਰੋਕ ਲਏ ਸਨ। 

(ਅ) ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਕਸਰ ਪਾਠ 'ਅਵਗਨ' ਬੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਦ ਅਰਥ (ਅਵ =) ਅਬ, 
ਹੁਣ ਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ, (ਗਨ=) ਗਣਨ (=ਗਿਣਤੀ) ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੜਾ ਆਦਿ 
ਨਾੜੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਲਿਜਾਣ ਲਿਆਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਣਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਕਰਨੀ ਤੇਰੀ ਰਿੱਥੇ ਚਲੀ 
ਗਈ। ਪ੍ਰਾਣ ਵਾਯੂ ਨੂੰ 'ਕਿਤਨੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਰੋਕਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਗਿਣਤੀ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਰੋਕਣ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਤਾਗਾ ਧਾਗਾ। ਪ੍ਰਾਣਾ ਰੂਪੀ ਧਾਗਾ। 

ਗਗਨੁ-ਆਕਾਸ਼। ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਬੋਲਤੁ-ਜੋ ਬੋਲਦਾ ਸੀ। ਭਾਵ ਬੋਲਣਹਾਰ। ਚੇਤਨ ਸੌਤਾ। 

ਬਰਭੰਡੁ--[ ਸੰਸ.. ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ = ਉਹ ਖ਼ਾਸ ਆਂਡਾ ਜਿਸ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਹੋਯਾ) 
ਵਿਸ਼ਹ। ਸਾਰਾ ਜਗਤ। 

ਪਿੰਡੁ-ਸੰਸ:. ਪਿੰਡ: ਜਾਂ ਪਿਣ = ਸਰੀਰ, ਕਾਯਾ] ਸਰੀਰ। 

੨1 

ਰਚਨਹਾਰੁ-ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਮਨ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਜੋੜਨਹਾਰ-ਜੋੜਨ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ 'ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਜੋੜਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਣਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਅਤੀਤਾ-[ਸੈਸ:, ਅਤੀਤ: = ਦੁਨਿਆਵੀ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ] 

ਅਲਗ ਵੱਖਰਾ, ਅਲੇਪ। ਬਿਨਾਸੀ-[ਸੋਸ:, ਵਿਨਾਸ਼ਨ = ਨਾਸ਼, ਬਰਬਾਦੀ] 

ਬਿਨਾਸਤਾ। ਨਾਸ਼ ਹੋਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ। ਵਿਨਾਸ਼। ਕਾਕੋ-ਕਿਸ ਦਾ ? 

ਉਆ ਕਾ-ਉਸ ਦਾ। ਭਾਵ ਉਸ ਜੋੜਨਹਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ। 
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ਮਰਮੁ-[ਸੋਸ:, ਮਰ੍ਮਮ = ਗੁਪਤ ਭੇਦ] ਗੁੱਝਾ ਭੇਦ। 
ਅਬਿਨਾਸੀ- [ਸੈਸ:, ਅ-ਵਿਨਾਸ਼ੀ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ] ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ। ਸਦਾ ਥਿਰ। ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਜੋ ਕਦੇ ਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫੩] 


ਪ੍ਰਾਕਧ੦-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਹਠ ਯੋਗੀ ਨੇ, ਜੋ ਮੁੰਦਰਾਂ 
ਆਦਿ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ ਗੋਰਖ ਮਤਾਵਲੰਬੀ ਸੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦਿਤੀ ਕਿ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰੋਂ 
ਭੇਖ ਬਿਨਾ ਸਾਧੂ ਪਨੇ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਆਪ ਨੇ ਕਿਹਾ:ਕੌਣ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਾਂ ? ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੇ ਅਪਣੇ ਮਤਿ ਦੇ ਸਾਰੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਤੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਮਾਰਗ ਅਨਕੂਲ 
ਟੂਰੋ। ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਹਾਂ ਹੀ ਜੋਗੀ ਤੇ ਜੋਗ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਖੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਮੈਂ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਜੋਗੀ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਮਾਯਾ ਬਿਜਈ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਜਿੱਤਈ ਹੋਣ ਵਾਲੇ 
ਹਨ। ਤਦ ਹੈਰਾਨ ਹੋਕੇ ਜੋਗੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ: ਦਿੱਸਦੇ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਿੱਥੇ ਹਨ ? ਤਦ ਸ੍ਰੀ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਕੁਛ 
ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁੰਥਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦੇ 


ਗਉੜੀ ॥ ਸੁਰਤਿ ਸਿਮ੍੍‌ਤਿ ਦੁਇ ਕੰਨੀ | (ਤੁਸੀਂ ਕੌਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੰਦ੍ਰਾਂ ਕੱਚ ਦੀਆਂ ਪਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਵਿਚ 


ਦਲਾਂ 


ਮੁੰਦਾ ਪਰਮਿਤਿ ਬਾਹਰਿ ਖਿੰਥਾ ॥ ਦੇਂਦੇ ਹੋ ਮੈਂ) ਦੋ ਮੌਂਦਾ ਜੋ) ਕੰਨਾਂ 


ਸੁੰ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਆਸਣੁ ਬੈਸਣੂ ਕਲਪ | (ਗੋਦੜੀ ਪਹਿਨੀ ਹੋਈ ਹੈ)। (ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ) ਸੁੰਨਸਾਨ ਗੁਫਾ 
ਬਿਬਰਜਿਤ ਪੱਥਾ ॥੧॥ (ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਕੋਈ ਕਾਲ ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹੋ 


ਮੇਰੇ ਰਾਜਨ ਮੈ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ॥ |ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਜੀ_! ਮੈਂ (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) 
ਮਰਤ ਨ ਸੋਗ ਬਿਓਗੀ ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ |ਫੈਰਾਗਫਾਨ ਜੋਗੀ ਹਾਂ। (ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤੇ 


ਮੈਨੂੰ) ਮੌਤ ਦੇ ਵਿਛੌੜੇ ਹੋਣ ਦਾ ਸੋਗ ਨਹੀਂ 
ਵਾਪਰਦਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
ਖੰਡ ਬੁਹਮੰਡ ਮਹਿ ਸਿੰਡੀ ਮੇਰਾ ਬਟੂਆ | (ਫੇਰ ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਸਿੰਝੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਦ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹੋ 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਭਸਮਾਧਾਰੀ ॥ _____ ਇਸ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਮੈਂ) ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ (ਵਯਾਪਕ 


੩੦0੬ 26 ੦ 506 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੩] 1 (੨੦੭੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 


ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣ ਰੂਪ) ਸਿੰਡੀ (ਧਾਰਣ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਸੁਆਹ ਦਾ ਗੋਲਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਟੂਆ ਆਖਦੇ ਹੋ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂਵੇ 
ਮੈ) ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਭਸਮ (= ਨਾਸ਼ ਰੂਪ) ਜਾਣਿਆ ਟੈ 
ਤਾੜੀ ਲਾਗੀ ਤਿਰਿਪਲੁ ਪਲਟੀਐ ਛੂਟੈ | (ਇਹ) ਮੇਰਾ ਬਟੂਆ ਹੈ। (ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਝੋਲੀ ਰਖਦੇ ਹੋ ਉਸ 
ਹੋਇ ਪਸਾਰੀ ॥੨॥ __] ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮੈਂ ਆਧਾਰੀ=) ਝੋਲੀ (ਉਸ ਆਧਾਰੀ= ਸਰਬਾ ਧਾਟ 
ਨੂੰ) ਬਣਾ ਰਖਿਆ ਹੈ। (ਆਧਾਰੀਂ ਪਦ ਸ਼ਲੇਖ ਵਿਚ ਹੈ) । 
(ਤੁਸੀਂ ਤ੍ਰਿਕੂਟ ਚੱਕ ਅਰਥਾਤ ਭਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਤਾੜ 
ਲਾਉਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹੋ, ਪਰ ਮੇਰੀ) ਤਾੜੀ ਲੱਗੀ ਤ੍ਰੈ ਹਾਲੜਾਂ ਨ 
ਪਲਟਾ ਗਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਾਗਤ ਸੁਪਨ ਤੇ ਸੁਖੋਪਤ ਤੋਂ ਤੁਰੀਆ 
ਵਿਚ ਲੈ ਗਈ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਤ੍ਰਿਰੂਟ ਦੀ ਤਾੜੀ ਨਾਲ ਰਿੱਧੀਆ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਮੁੜ ਕੇ ਫਸਦੇ ਹੋ, ਮੇਰੀ ਤਾੜੀ 
ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਜੋ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ) ਪਸਾਰਾ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 


ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ”॥ ੨॥ 
ਮਨੁ ਪਵਨੁ ਦੁਇ ਤੂੰਬਾ ਕਰੀ ਹੈ ਜੁਗ ਉਸੀਂ ਦੋ ਤੂੰਬਿਆਂ ਵਾਲੀ ਕਿੰਗਰੀ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹੋ ਮੈ) ਮਨ ਤੇ 
ਜੁਗ ਸਾਰਦ ਸਾਜੀ ॥ ਸੁਆਸ ਦੋ ਤੂੰਬੇ ਬਨਾ ਲਏ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ (ਜੁਗ=) ਦੋਹਾਂ ਦੇ 


(46 ਵਡਾ ਦਅਆਭ ਖਲਾਏ ਪਿ 
ਥਿਰੁ ਭਈ ਤੌਤੀ ਤੂਟਸਿ ਨਾਹੀ ਅਨਹਦ | ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਇਹ ਮੇਰੀ ਤੌਤੀ ਦੀ ਤਾਰ ਵਾਲਾ ਸਾਜ 
ਕਿੰਗੁਰੀ ਬਾਜੀ ॥੩॥ ਭਾਵ) ਕਿੰਗਰੀ (ਇਕ ਵੇਰ ਦੀ) ਬਣੀ ਹੋਈ ਤ੍ਰਟਦੀ ਨਹੀਂ ਤੇ 

ਇਕ ਰਸ ਵਜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਸੁਨਿ ਮਨ ਮਗਨ ਭਏ ਹੈ ਪੂਰੇ ਮਾਇਆ | (ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਜੀ (ਇਸ ਨੂੰ) ਸੁਣ 
ਤੋਲ ਨ ਲਾਗੀ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਾ ਕਉ | ਸੁਣ ਕੇ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਗਨ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਅਖੰਡਾਕਾਰ 
ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੇਲਿ ਗਇਓ | ਪ੍ਰਵਾਹ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਚੌਲ ਪਿਆ ਹੈ. ਹੁਣ ਇਸ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ 
ਬੈਰਾਗੀ ॥੪॥੨॥੫੩॥ ਦਾ ਡੁਲਾਉ ਨਹੀ ਲਗਦਾ। ਕਬੀਰ ਜੀ_ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਸ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ ੨॥ ੫੩॥ 


ਵਗਾਖਯਗੀਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਾਠ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਹਠ ਜੋਗੀਆ 


ਦੇ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਗੋਰਖ ਮਤਿ ਦੇ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਭੇਖ ਦੇ ਪਦ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਕੋਈ 
ਹੇਰ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਭੇਖਿਕ ਚ੍ਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। ਕਈ ਜਗਾ ਅਪਣੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ` ਜੋਗ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਦਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਕਈ ਜਗਾ ਜੋਗ 
ਦੀਆਂ ਕੁਛ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਨੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਬੀ ਹਨ, ਏਥੇ ਅਸਾਂ ਦੇਖਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਕੁੰਜੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪਵੇ ਕਿ ਜਿਸ ਜੋਗ ਦਾ ਤਿਸਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਲਾਹ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਐਸੇ ਕਰਨੇ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ? ਤਦ ਸਾਨੂੰ ਦੋ ਜਗਾ ਇਕ ਪਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 'ਬੈਰਾਗੀਂ। ਪਹਿਲੀ 


"ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਪਜਾਰੇ (ਪਸ਼ਾਰੇ ਵਿਚ) ਹੁੰਲਿਆਂ ਛੂਟੈ (= ਮੁਕੜੀ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਇਆ 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੩] 7: (੨੦੭੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੪ 


ਵੈਰ ਬੈਰਾਗੀ ਪਦ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ; ਓਥੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਜਿਸ ਜੋਗੀ 
ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਜੋਗੀ ਹੈ ਪਰ ਵੈਰਾਗ ਸ਼ੂਨਯ' ਹੈ। 'ਵੈਰਾਗ ਸ਼ੂਨਯ' ਜੋਗੀ ਰਾਗ 
ਵਿਚ ਹੋਇਆ। ਸੋ ਜੋਗੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ `ੈ' ਨੂੰ 
ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਦੱਸ ਕੇ ਫਰਕ ਜਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਾਇਆ ਡੋਲ ਨ ਲਾਗੀ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਸਿੱਟ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਾਪਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਜੋਗੀ ਰਿੱਧੀ ਸਿਧੀ ਵਿਚ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਚਿੰਨ੍ਹ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ 
ਤਾੜੀ ਲਾਉਂਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਤਾੜੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਤ੍ਰਾਟਕਾਂ ਸਾਧਦੇ ਹਨ-ਦੂਸਰਿਆਂ ਤੇ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ 
ਦਾ ਅਸਰ ਪਾਉਣ ਵਾਸਤੇ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਫਰਮਾਇਆ ਹੈ,-- 
ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਹੈ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥ _ [ਵਾਰ ਵਡਹੰਸ ਮ: ੩-੧੯) 
ਸੋ ਯੋਗੀ ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਫੇਰ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਭੇਦ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁੱਖਤਾ 
ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਅਪਨੇ ਆਪ ਨੂੰ 'ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਿ ਮੈਂ 
ਬੀ ਜੋਗੀ ਹਾਂ ਪਰ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਤੂੰ ਜੋਗੀ ਹੈਂ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਵਿਚ ਫਾਥਾ, ਰਿਧੀ ਸਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਮੋਹ 
ਦਾ ਜਕੜਿਆ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸ਼ੂਨ। 

ਹੁਣ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਅਪਣੀ ਧਾਰਨਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਉਹ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ 
ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਜੋਗੀ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਭਾਵ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀਂ ਪਦਾ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਅਐਕ ੧ ਜੋਗੀ ਦੇ ਕੈਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁੰਦਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣੀਆਂ ਮੁੱਦਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਅਤ੍ਰੀਵ ਧਾਰਨਾ ਦੀਆਂ: ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਧਯਾਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ 
ਧਯਾਨ ਨੂੰ ਰੱਖ ਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰਨਾ। ਕੇਨੀ ਮੁੰਦਰਾਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਏਹ ਦੋ 
ਕਰਤਵਯ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹਨ। ਜੇ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਹੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੁਣਨ ਨੂੰ ਤਯਾਰ 
ਨਹੀਂ। ਗੋਯਾ ਕੰਨਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਅਯਥਾਰਥ ਗਿਆਨ ਸੁਣਨੋ ਮੁਦ੍ਰਿਤ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਵਰਜ ਛੱਡਿਆ ਹੈ। 
ਮੁੰਦਾਂ ਪਦ ਦੈ ਮੂਲ ਅਰਥ ਵਲ ਸੈਨਤ ਸੱਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਪਰਮਿਤਿ ਬਾਹਰਿ 
ਧਿੱਥਾ ਕਿ ਮੈਂ, ਪ੍ਰਮਾਂ ਦੀ ਗੋਦੜੀ ਪਹਿਨੀ ਹੈ। ਪਰਮਿਤਿ ਨਾਮ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਂ ਦਾ; ਪ੍ਰਮਾਂ ਨਾਮ ਹੈ 
ਯਥਾਰਥਥ ਗਯਾਨ ਦਾ। 

'ਬਾਹਰਿ ਖਿੰਥਾਂ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ? ਕਿ ਖਿਥਾ (= ਗੋਦੜੀ) ਬਾਹਰੋਂ ਲਗਦੇ ਸੀਤ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਦੀ 
ਹੈ, ਸੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਖਿੱਚ ਤੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰੋਂ ਪੈਂਦੇ ਅਸਰਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ _'ਪ੍ਰਮਾਂ ਨਾਲ ਰੋਕ ਲੈਣ 
ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ। 

ਜੋਗੀ ਪਹਾੜੀ ਕੰਦਰਾ- ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਜਾ ਜਾ ਚਲੀਹੇ ਤੇ ਵਰ੍ਹੇ ਕੌਂਟਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਥਾਂਵੇ 
ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਐਦਰ ਅਫੁਰ-ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ-ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਹੈ ਮੇਰਾ ਸੁੰਨ ਗੁਫਾ 
ਵਿਚ ਆਸਣ ਲਾ ਕੇ ਬੈਠਣਾ। ਜਿਹੜਾ ਤੁਸੀਂ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ੧੨ ਖੈਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਆਈਂ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਪਥ 
ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੈਰਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਲਪਨਾ ਨੂੰਨਾ ਵੜਨ ਦੇਣਾਂ 
ਇਹ ਅਪਣਾ ਪੰਥ ਹੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਮਤਿ ਮਤਾਂਤਰ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਜੋਗ ਸਨਯਾਸ ਦੈ ਦੂਸਰੇ 
ਪੈਥ ਨਾਲ ਦ੍ਰੇਖ ਆਦਿ ਕਰਨਾ ਇਸ ਦਾ ਤਯਾਗ ਰੱਖਣਾ ਇਹ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਮਾਰਗ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ 'ਆਈ ਪੋਥੀ ਸਗਲ ਜਮਾਤੀ ਵਾਕ ਉਚਾਰੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਮਤ 
ਮਤਾਂਤਰਾ, ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਪੈਥਾ ਨਾਲ ਇਕ ਜਮਾਤੀ ਹੋਣਾ, ਸਮ ਭਾਵ ਵਰਤਣਾ ਦਰੁਸਤ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ 'ਮੇਰੇ ਰਾਜਨ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਬੈਰਾਗੀ ਜੋਗੀਂ ਦਾ ਭਾਵ ਉੱਤੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੩] __ (੨੦੭੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੩ 
ਰਾਜਨ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ ਰਾਜਾ। ਜਿਵੇਂ ਪਤਵੰਤੇ ਤੇ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਨੂੰ 'ਮਹਾਰਾਜ' ਕਰਕੇ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਹੁਣ ਤਕ ਆਮ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਕਦੇ 'ਰਾਜਨ' ਪਦ ਬੀ ਇਸੇ ਭਾ= 
ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉੱਵ ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਖ਼ਸ ਮਾਮੂਲੀ ਦਰ ਦਤ 
ਕਿੰਗ ਵਜਾ ਕੇ ਆਟਾ ਮੋਗਣ ਵਾਲਾ ਜੋਗੀ ਨਹੀਂ ਸੀ. ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਸਨਮਾਨ ਜੋਗ ਪਦਵੀ 
ਦਾ ਜੋਗੀ ਸੀ। ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਸਨਮਾਨ ਦੇਣ ਲਈ ਰਾਜਨ ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਆਦਰ ਦਾ ਵਾਕ ਕਹਿ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਬੀ ਜੋਗੀ ਹਾਂ ਪਤ 
ਮੈ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਜੋਗੀ ਹਾਂ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਤੋਂ ਸ਼ੀ ਉਤਨਾ ਹੀ ਵੈਰਾਹ 
ਹੈ. ਜਿਤਨਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ। ਹਾਂ, ਭੇਖ ਤੇ ਭੇਖ ਦੇ ਮਾਣ ਤੋਂ ਬੀ ਮੈਂ ਬੈਰਾਗੀ ਹਾਂ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਨ 
ਮੌਤ ਤੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਸੋਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੈਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਅਤੇ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਤੋਂ ਅਤੇ 
ਮਾਨ ਆਦਿ ਤੋਂ ਵੈਰਾਗੀ ਹਾਂ ਤਿਵੇਂ ਮੈਂ ਮਿੱਤਰਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਹਾਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਛੁੜ ਜਾਣ ਟਾ 
ਮਰ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਸੋਗ ਨਹੀਂ ਸਤਾਉਂਦਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਪਦਾਰਮ 
ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਮਿੱਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਆਪ ਵਿਛੁੜਾਂ ਤਾਂ ਬੀ ਸੋਗ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੀ ਮੋਤ ਚਿਤਵ 3 
ਸੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਬੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਜੋ ਪੰਜਵਾਂ ਕਲੇਮ 
ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਅਭਿਨਿਵਸ਼” ਆਖਦੇ ਹਨ, ਮੇਰਾ ਉਹ ਕਲੇਸ਼ ਵੀ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਮ 
ਲਈ ਮੈਂ ਪੂਰਾ ਵੈਰਾਗੀ ਹਾਂ, ਤੇ ਜੁੜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਸਾਈਂ ਨਾਲ, ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ ਇਹ ਅਵਸਥਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਮੈਂ ਜੋਗੀ ਹਾਂ ਰਬ ਜੀ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਅੰਕ ੨- ਹੁਣ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਹੋਰ ਚਿੰਨ੍ਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੋਗੀਆਂ ਪਾਸ ਇਕ ਸਿੰਡੀ ਹੁੰਦ 
ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਓਹ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਆਪ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਖੋਡਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਵਯਾਪਤ 
ਬਰਹਮ-ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ-ਹੋ ਕੈ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਵਯਾਪਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਮਾਨੋ ਸਿੰਡੀ ਧਾਰਨ ਕਰਟ 
ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਜੋਗੀਆਂ ਪਾਸ ਇਕ ਛੋਟਾ ਬੈਲਾ ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਬਟੂਆ ਆਖਦੇ ਹਨ. ਇਸ ਵਿ: 
ਓਹ ਭਸਮ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਸਮਝਣ 
ਇਹ ਬਟੂਏ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਭਸਮ ਹੈ। ਭਸਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੁਆਹ ਜੋ ਜੋਗੀ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਭਸਮ ₹ 
ਭਾਵ ਅਰਥ ਹੈ ਨਾਸ਼ਮਾਨ। ਦੁਇ ਸ਼ਲੇਖ ਅਰਥ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਏਥੇ 

'ਭਸਮਾਧਾਰੀ ਨੂੰ 'ਭਸਮਅਧਾਰੀ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਲਈਦਾ ਹੈ। 'ਅਧਾਰੀ' (=ਝੋਲੀ) ਮੇਰੀ ਹੈ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਆਧਾਰੀ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਦੋਏ ਅਰਥ ਇਕੋ ਪਦ ਆਧਾਰੀ ਤੋਂ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਲਏ ਹਨ। ਆਧਾਨੀ 
ਨਾਮ ਝੋਲੀ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜੋਗੀ ਰੌਂਖਦੇ ਹਨ। 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਪਦ ਹੋਰਥੈ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਡੰਡਾ ਮੁੰਦਾ ਖਿੱਥਾ ਆਧਾਰੀ॥ [ਬਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮] 

ਤਾੜੀ- ਜੋਗੀ ਭਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਤ੍ਰਿਕੂਟ ਚੌਂਗ੍ਰ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਧਿਆ” 
ਜੁੜਦਾ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਉਪਜਦੀ ਮੋਨਦੇ ਹੈਨ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਵਾਲੀ। ਤਾੜੀ ਦਾ ਆਮ ਅਰਥ ਸਮਾਧੀ : 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਤਾੜੀ ਸਮਾਧੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਲੱਗਿਆਂ ਤਿਕੜੀ' ਦੀ ਹਾਲਤ :1 
ਉਲਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਤ੍ਰੈਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਪਲਟਕੇ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤਤਾਈ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਧਯਾਤਾ, ਧਯਾਨ, ਧਯੋਯ ਦੀ ਏਕ=ਾ 
ਵਾਪਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਾਗ੍ਰਤ ਸ੍ਰਪਨ ਸੁਖੋਪਤ ਤ੍ਰੈਏ ਪਲਟਾ ਖਾਕੇ ਤੁਰੀਆ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਫ-3 

"ਅਭਿਨਿਵੇਸ਼ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ ਤੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਚੌਬੜ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੩] (3੦) (੨੦੭੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 


ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਜੋ ਤਿਕੜੀ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੩- ਜੋਗੀ ਲੋਕ ਸਾਜ਼ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਇਕ ਤੂੰਬੇ ਵਾਲੀ ਇਕ ਤਾਰ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ. ਕੋਈ ਦੋ ਤੂੰਬੇ ਵਾਲੀ। ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਆਪ ਜੀ ਮਨ ਤੇ ਸੁਆਸ ਦੇ ਦੋ ਤੂੰਬੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਭਗਤ 
ਜਨ ਸੁਆਸਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲਕੇ ਜਦ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮਨ ਸਥਿਰਤਾ ਪਕੜਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਨ ਤੇ ਸੁਆਸ ਤਾਂ ਦੇ ਤੂੰਥੇ ਹਨ ਜੋ ਉਵ ਵੱਖ ਵੱਖ ਅਪਣਾ ਵਿਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਮੈਂ (ਜੁਗ =) 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ (ਜੁਗ = ਯੂਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ) ਜੋੜਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਨਾ ਇਹ ਮੈਂ ਜੋੜਨਹਾਰ 
ਡੰਡੀ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਨ ਤੇ ਪਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਇਕ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਸੁਆਸ ਧੀਮੇ ਇਕ ਤਾਰ 
ਤੇ ਲਯ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਏਕਾਗਹ ਕਰੀ ਚਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਿਚ ਗਲ ਜੋ ਲੁਪਤ ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ ਤੇ 
ਸੁਆਸਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਮਨ ਸੁਆਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਦੀ ਲੈ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਈਸ਼੍ਰਰਾਕਾਰ ਟੁਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤ੍ਰੌਂਟਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਜੇ ਤੰਤੀ = ਤੌਤੀ ਵਾਲਾ ਸਾਜ਼, 
ਵੀਣਾ ਯਾ ਕਿੰਗਰੀ ਮੈਂ ਬਣਾਈ ਹੈ 'ਥਿਰ ਭਈ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਤ੍ਰਂਟਦੀ ਨਹੀਂ। ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਇਕ ਸੈਗੀਤਕ ਲਯ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਤੌਤੀ =ਬੀਨਾ ਯਾ ਕਿੰਗਰੀ (= ਕਿੰਕਣੀ) ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਐਕ ੪- ਇਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਇਕ ਰਸ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾਲ ਮਨ ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਪੂਰਾ ਮਗਨ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਕਿ ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਡੋਲ (= ਹਿਲਾਉ) ਇਸ ਸਹਜਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਡੁਲਾਉਂਦੀ 
ਹਿਲਾਉਂਦੀ ਨਹੀਂ। 

ਅੰਤ ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਫਲ ਕੀਹ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਕਿ ਜੀਵ ਪੂਰਨ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੈਨਤ ਇਹ ਸੈਂਟੀ ਕਿ ਮੈਂ ਹੀ ਕੀਹ 
ਜੋ ਬੀ ਇਹ ਜੋਗ ਕਮਾਏਗਾ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇਗਾ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 'ਤਾਕਉ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਏਥੇ ਮੈਂ ਬੈਰਾਗੀ 
ਜੋਗੀਂ ਨਹੀਂ ਆਖਦੇ। ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਜਗਤ ਦੀ ਲੀਲਾ ਵਿਚ ਜੋ ਉਹ ਖੇਡ ਕਰਨ ਆਇਆ 
ਸੀ ਉਸ ਵਿਚ ਉਹ ਹਾਰ ਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾ ਰਿਹਾ, ਉਹ ਜਿੱਤ ਕੇ ਚਲਿਆ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਵੈਰਾਗਵਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਰਾਗ (ਪਕੜ ਯਾ) ਮਾਇਆ ਦੈ ਕਿਸੇ ਦਾਉ ਘਾਉ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, 
ਹਰ ਵੇਰ ਜਿੱਤਦਾ ਜਿੱਤਦਾ ਖੇਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਫਲ ਖੇਲ ਖੇਡ ਗਿਆ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਉਹ 
ਜਿਣ ਬਾਜੀ ਘਰਿ ਆਇਆਂ ਹੈ। 

ਆਪ ਜੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਪੂਰਨ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋਏ ਬਿਨਾਂ ਆਪ ਦੇ ਜੋਗੀ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੀ ਬਾਜੀ ਜਿੱਤਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਅਮਰ ਆਤਮ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪੇਂਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਰਤਿ-(ਹਿੰਦੀ ਸੁਰਤ] ਧਯਾਨ। ਸੁਧ, ਯਾਦ। 

ਯਥਾ-ਤਹ ਅਖੰਡ ਲਾਗੀ ਸੁਰਤ ਯਥਾ ਤੈਲ ਕੀ ਧਾਰ। [ਰਘੁਰਾਜ] 

(ਅ) ਜੇ ਸੁਰਤਿ ਨੂੰ ਸ੍ਰਤਿ ਪਦ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸ੍ਰਤਿ ਦੇ ਅਰਥ ਹੈਨ- 
-ਸੁਣਨ, ਸੁਣਨਾ, ਕੰਨ, ਸੁਣੀ ਹੋਈ ਗੱਲ, ਸ਼ਬਦ, ਆਵਾਜ਼। ਉਹ ਗਯਾਨ ਜੋ ਰਿਖੀ ਸੁਣਦੇ ਆਏ ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸੁਣਿਆ ਗਿਆ ਭਾਵ- ਵੇਦ। 

ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ-[ਸੋਸ:, ਸਮ੍ਰਿਤਿ = ਜੋ ਯਾਦ ਹੋਵੇ।] ਯਾਦ, ਸਿਮਰਣ। 

ਯਥਾ-ਯਿਹ ਏਕ ਬਾਂਤ ਬੀ ਸ੍ਮਿਰਿਤ ਰਖੋ...। [ਸ੍ਰਧਾ ਰਾਮ] 

ਅ) [ਸਮ੍ਰਿਤਿ = ਓਹ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਜੋ ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਰਚੇ] ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਜੋ 
੨੭ ਦੱਸੀਦੀਆਂ ਹਨ (ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੧੯੭)। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੩] .? , (੨੦੭੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਜੋ ਹਨ ਸੋ 'ਧਯਾਨ' ਤੇ 'ਯਾਦ' ਹੈਨ. ਜੈਸਾ ਤਿ 
ਉੱਪਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਅਰਥ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਾਨੇ ਲੈਂਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਪਰੰਤੂ ਕੋਈ ਵਿਦਵਾ. 
ਦੋਹਾਂ ਪਦਾ ਨੂੰ 'ਸ਼ਰਤਿ, ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਤੋਂ ਬਣੇ ਲੈ ਕੇ ਅਰਥ ਸ੍ਰੀ ਸਿਮਰਤੀਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਦੋਂ ਭਾਟ 
ਏਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ੍ਰਤੀ ਤੇ ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਦੋ ਮੁੰਦਰਾਂ ਪਾਈਆਂ ਹਨ। ਵੇਦ ਤੇ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਵਾਨ 
ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣੇ ਹਨ ਏਹ ਮੁੰਦਰਾਂ ਹਨ। ਐਸਾ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਤੇ ਨਾ ਤਾ ਵੇਦ ਦੀ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਭਾਣ 
ਲੈਕੇ ਡਰਨਾ ਚਾਹੀਏ, ਨਾ ਇਹ ਅਰਥ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰਨੇ ਚਾਹੀਏ: ਯਥਾਰਥ ਬਾਤ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਏ 
ਜੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹੈ। ਵੇਦ ਬਾਬਤ ਓਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:- 
ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਕਹਹੁ ਮਤ ਝੂਠੇ ਝੂਠਾ ਜੋ ਨ ਬਿਚਾਂਰੈ॥ [ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪' 

ਫੋਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:- 

ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਇਫਤਰਾ ਭਾਈ ਦਿਲ ਦਾ ਫਿਕਰੂ ਨ ਜਾਇ॥ [ਤਿਲੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧; 

ਨਾ ਪਹਿਲੇ ਕਥਨ ਵਿਚ ਓਹ ਸ਼੍ਰਤੀ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀ ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ ਆਪ ਨੂੰ ਦੰ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਨਾਂ ਦੂਜੇ ਕਥਨ ਵਿਚ ਵੇਦ (ਸ੍ਰਤੀ ਸਿਮਰਤੀ) ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਵਾਕ ਉਦੇ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਹੇ ਲੈਣੈ ਚਾਹੀਏ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਕਿਹ 
ਹੈ- 

ਤੈ ਗੁਣ੍ਯ ਵਿਖਯਾ ਵੇਦਾ ਨਿਸਤ੍ਰੈ ਗੁਣਯੋ ਭਵਾਰ੍‌ ਜੁਨ॥ 

ਨਿਰਦ੍ੰ ਦ੍ਰੋ ਨਿਤਯ ਸੇਂਤਵਸ੍ਥੋ ਨਿਰ੍ਯੋਗ ਕਸ਼ੇਮ ਆਤ੍ਮ ਵਾਨ੍॥ ੪੫॥ 

ਯਾਵਾਨਰ੍ਥ ਉਂਦਪਾਨੇ ਸਰ੍ਵਤ:ਸਪ੍ਲੂ ਤੋਦਕੇ॥ 

ਤਾਵਾਨ੍ਸਰ੍‌ ਵੇਖੁ ਵੇਦੇਖ਼ੁ ਬ੍ਰਾਹਮਣਸਯ ਵਿਜਾਨਤ: । ੪੬॥ (੨-੪੫. ੪੬) 

ਅਰਥਾਤ-ਤੀਨ ਗੁਣੋਂ ਕੇ ਵਿਖਯ ਵਾਲੇ ਵੇਦ ਹੈਂ, ਹੈ ਅਰਜੁਨ ! ਤੂੰ ਇਨ ਤੀਨ ਗੂਣੋਂ ਸੇ ਪਰੇ 
ਹੋ, ਨਿਰਦ੍ਰੈਦ ਸਦਾ ਸਤ੍ਹ ਮੇਂ ਸਥਿਤ, ਯੋਗ ਖੇਮ ਸੇ ਰਹਤ ਔਰ ਆਤਮਵਾਨ ਹੋਂ॥ ੪੫॥ 

ਜਿਤਨਾ ਕੁ ਲਾਭ ਏਕ ਛੰਭਕਾ ਹੈ ਉਸ ਜਗਹ ਜਹਾਂ ਜਲਾਸ਼ਯ (ਹੜ੍ਹ ਸਮਾਨ ਜਲ) ਉਛਲ 
ਰਹਾ ਹੈ. ਉਤਨਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਗਯਾਨੀ ਬ੍ਰਹਮਣ ਕਾ ਵੇਦ ਕੇ ਸਾਥ ਹੈ॥ ੪੬॥ 

ਸੋ ਜੇ ਏਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਸ਼੍ਰਤੀ ਸਿਮ੍ਰਿਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰੋ, 
ਸਾਰ ਗੁੁਹਣ ਕਰੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 'ਪਰਮਿਤਿ ਬਾਹਰਿ ਥਿੱਥਾਂ ਕਿ 
ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ (ਪ੍ਰਮਾ) ਨੂੰ ਮੈਂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰੋਗੁਣੀ ਸਿਖ੍ਯਾ 
ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉਠਕੇ ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਆ। ਸੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਇਹੋ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸ਼੍ਰਤਿ ਸਿਮਰਤੀ ਨੂੰ ਕੰਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਬਣਾ =ਸੁਣ, ਪਰ ਪ੍ਰਮਾ (ਪਰਮਿਤਿ) ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ। 

ਪਰਮਿਤਿ-ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੩੨) ਪ੍ਰਮਾ। ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ। 

(%) ਪਰ4ਮਿਤਿ = ਮੇਣਤੀ ਤੋਂ ਪਰੈ। ਅਮਾਪ। ਹਦਬੈਦੀ ਤੋਂ ਦੂਰ। ਜੋ ਸਿਆਣੇ ਏਹ ਅਰਥ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਫੇਰ ਤੁਕ ਨੂੰ ਐਉਂ ਢਕਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਅਮਾਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪੇ 
ਨੂੰ ਸਮਾਇਆ ਤੇ ਸੁਖੀ ਐਉਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਨਾਂ ਜਿਵੇਂ ਗੋਦੜੀ ਵਿਚ ਸਰੀਰ! 

ਕਲਪ-[ਸਸ:, ਕਲ੍ਪਨੰ=] ਕਲਪਣਾ। ਦੁਖੀ ਹੋ_ਹੋ ਕੇ ਵਿਖਾਦ ਕਰਨਾ। ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦੀ 
ਦਸ਼ਾ! ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ:-ਸਾਡੇ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਝਗੜੇ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਈਰਖਾ, ਵੈਰ ਭਾਵ ਵਿਚ ਕਲਪਨਾ 
ਬਿਬਰਜਤ ਹੈ। 

ਬਿਬਰਜਿਤ-[ਸੰਸ:, ਵਿਵਰ੍ਜਨ = ਮਨਾਹੀ] ਰੋਕ ਹੈ। ਮਨ੍ਹਾਂ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੩] 29 (੨੦੭੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗਂ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 
ਰਾਜਨ-[ਸੋਸ: ਰਾਜਨ] ਰਾਜਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਤਿਕਾਂਰ ਯੋਗ। ਏਥੇ ਏਹ ਪਦ ਸੈਂਬੋਧਨ ਹੈ ਜਿਵੇਂ 
ਅਜ ਕਲ ਬੀ ਬਹੁਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਲਈ 'ਮਹਾਰਾਜ' ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੈ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। 
ਬੈਰਾਗੀ-[ਸੰਸ., ਵੈਰਾਗਿਨ੍‌ ਜਾਂ ਵੈਰਾਗੀ] ਵੈਰਾਗਵਾਨ। ਵੈਰਾਗ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਜੋ ਰਾਗ 
(=੧ਹ) ਨੂੰ ਤਯਾਗੇ। ਮਰਤ-([ਸੋਸ:, ਮ੍ਰਿਤਰ:] ਮੋਤ ਦਾ। 
ਬਿਓਗੀ--[ਵਿਯੋਗਨਿ੍‌ ਜਾਂ ਵਿਯੋਗੀ] ਵਿਛੁੜਿਆ ਹੋਇਆ। 
ਮਰਤ ਸੋਗ-ਮੌਤ ਦਾ ਸੋਗ। ਸੋਗ ਪਦ 
ਸੋਗ ਬਿਓਗੀ-ਵਿਛੋੜੇ ਹੋਣ ਦਾ ਸੋਗ। 7 ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ। 
ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ-[ਸੰਸ:, ਖੋਡ= ਟੁਕੜਾ, ਭਾਗ ਬ੍ਰਹਮਾਂਡ:= ਸਾਰਾ ਵਿਸ] ਬ੍ਰਹਮੋਡ ਵਿਚ ਅਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਹਰ ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ। ਬ੍ਰਹਮੇਡਾਂ ਤੇ ਖੇਡਾਂ (ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ)। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਮੇਰੀ ਸਿੰਡੀ 
ਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। 
(ਅ) ਖੇਡ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੌਡੀ ਨਾਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਮੇਰੀ ਸਿੰਡੀ ਹੈ। 
ਸਿੰਝੀ-ਸਿੰਗ ਤੋਂ ਬਣੀ ਤੁਰੀ ਵਰਗੀ ਜੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੋਗੀਆਂ ਪਾਸ 
ਇਕ ਨਿੱਕੀ ਜੇਹੀ ਵੱਜਣ ਵਾਲੀ ਸੈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਦ ਤੇ ਨਾਦੀ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਉਸੇ ਨੂੰ 
ਸਿੰਝੀ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਬਟੂਆ-[ ਹਿੰਦੀ ਪੈਜਾਬੀ] ਛੋਟੀ ਝੋਲੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਭਸਮ ਰਖਦੇ ਹਨ। 
ਭਸਮ-[ਸੈਸ: ਭਸਮਨ੍‌ =ਰਾਖ, ਸੁਆਹ। ਖਾਕ, ਸੁਆਹ। ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸੁਆਹ ਵਾਂਝੂ 
ਵਿਨਾਸ਼ ਸਮਝਣਾ। ਜਗਤ ਨੂੰ ਭਸਮ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਸਮਝਣਾ ਇਹ ਮੇਰੀ ਭਸਮ ਹੈ। 
ਧਾਰੀ-ਧਾਰਨਾ। 
ਭਸਮਾ ਧਾਰੀ-ਭਸਮ-- ਆਧਾਰੀ ਭਸਮ। (ਸਮਝਣਾ ਸਭ ਜਗਤ ਨੂੰ)। ਆਧਾਰੀ (ਨਾਮ ਹੈ 
ਝੋਲੀ ਦਾ) ਸੋ ਅਰਥ ਹੋਇਆ:-ਝੋਲੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਸਰਬ ਦੇ ਆਧਾਰ ਹੋ_ਰਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ। 
ਤਾੜੀ-[ਹਿੰ:, ਪੋਜਾਬੀ] ਸਮਾਧੀ। ਪਰ ਖਾਸ ਕਰ ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਭਵਾਂ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਣ ਨੂੰ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਤਾੜਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਗ਼ੌਰ ਨਾਲ ਦੇਖਣਾ। ਉਸ ਤੋਂ ਤਾੜੀ ਦੇ ਏਹ ਅਰਥ ਬਣਦੇ 
ਹਨ। ਉਂਝ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਮਾਧੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗ ਨਿਜ ਘਰ ਤਾੜੀ ਲਾਵਣਿਆ॥ 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ ੪] 
ਤ੍ਰਿਪਲੂ-[ਫਾ--ਸਿਹਪਹਿਲੂੰ ਦਾ ਹਿੰਦਵੀ ਰੂਪ 'ਤ੍ਰਿਪਹਿਲੂਂ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ ਤ੍ਰਿਪਲੁ] 
ਜਿਸਦੇ ਤਿੰਨ ਪਾਸੇ ਹੋਣ। ਕੋਈ ਸੈ ਜਿਸਦੇ ਤ੍ਰੈ ਦਰਜੇ, ਤ੍ਰੈ ਰੁਖ਼, ਤ੍ਰੈ ਪਾਜੈ, ਤ੍ਰੈ ਦੀ ਕੋਈ ਗੈਣਤੀ ਹੋਵੇ। 
ਤਿਕੜੀ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਰਜ ਤਮ ਸਤ। ਤ੍ਰੈ ਹਾਲਤਾਂ: ਜਾਗ੍ਰਤ ਸੂਪਨ ਸੁਖੌਪਤ। ਤ੍ਰੈ ਵੰਡਾਂ 
ਧਯਾਤਾ, ਧਯਾਨ, ਧਯੇਯ। 
(ਅ) ਤ੍ਰਿਪਲੂ ਨੂੰ 'ਤ੍ਰੈ ਪਦ' ਸਮਝਕੇ ਤ੍ਰੈ : ਜਾਗ੍ਰਤ, ਸੂਪਨ ਸੁਖੋਪਤ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
(ਏ) ਕਈਂ ਅਰਥ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਿਤਪਤੀ ਦੱਸੇ ਬਿਨਾਂ। 
(ਸ) ਤਿਰਿਪਲੂ ਦਾ ਅਰਥ-ਘਬਰਾ--ਥੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਛੂਟੇ ਹੋਇ ਪਸਾਰੀ--ਪਸਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਜੋ ਉਹ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਜੋ ਮਾਇਕ 
ਰਚਨਾ ਪਸਾਰੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
(ਅ) ਦਾਨੇ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਿਿਲ ਪਲਟਣ ਨਾਲ ਅਸੀਂ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੪] : , (੨੦੭੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੦ 


ਛੂਟੇ ਹੋਏ = ਤਯਾਗੀ (ਨਿਰਲੇਪ) ਬੀ ਹਾਂ ਤੇ ਪਸਾਰੇ ਵਾਲੇ (ਗ੍ਿਹਸਤੀ) ਬੀ` ਹਾਂ। 

ਪਵਨੁ-ਹਵਾ, ਭਾਵ ਸੁਆਸਾਂ ਤੋਂ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਣ। 

ਤੂੰਬਾ-[ਸੰ.. ਤੁੰ ਬ] ਘੀਏ ਦੀ ਜਾਤ ਦਾ ਇਕ ਫਲ, ਜੋ ਸੁੱਕ ਜਾਏ ਤਾਂ ਬੀਨਾ. ਸਤਾਰ 
ਕਿੰਗੁਰੀ, ਤੰਬੂਰ ਆਦਿ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਰਦ-ਸੌਸ, ਸ਼ਾਰਦਾ] ਦੋ ਤੂੰਬਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸੇਗੀਤਕ ਸਾਜ਼ ਦੇ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਡੌਡੀ ਯ 
ਲਕੜੀ ਦੀ ਨਾਲੀ, ਜਿਸ ਪਰ ਤਾਰ ਤੇ ਤਰਬਾਂ ਦਾ ਠਾਠ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਰਦਾ ਨਾਮ 'ਵੀਣਾ ਦਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਪਾਠ ਸਾਰਦ ਹੈ, ਸੋ ਅਰਥ ਤੌਤੀ ਦੇ ਠਾਠ ਵਾਲੀ ਨਾਲੀ 
ਯਾ ਡੰਡੀ ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਥੇ ਸਾਰਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸ਼ਾਰਦਾ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਅਗੇ ਪਦ ਤੌਤੀ 
ਪਿਆ ਹੈ। 

ਤੌਤੀ-[ਸੈਸ.. ਤੌਤ੍ਰੀ = ਵੀਣਾਂ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ। ਹਿੰਦੀ ਤੰਤੁ, ਤੰਤੀ] ਤਾਰ। ਉਹ ਸਾਜ਼, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਤਾਰਾਂ ਲਗੀਆਂ ਹੋਣ। ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਕਿੰਗਰੀ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਪਦ ਕਿ ਇਸੇ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵਰਤਕੇ 
ਤੌਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਆਪ ਹੀ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਕਿੰਗੁਰੀ-[ਸੈਸ, ਕਿੰਕਣੀ = ਘੁੰਗਰੂ, ਛੋਟੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਪੀਟੀਆਂ] ਇਕ ਸਾਜ਼ ਜੋ _ਜੋਗੀ 
ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿੰਗਰੀ ਇਕ ਤਾਰ ਤੇ ਇਕ ਤੂੰਬੇ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪੇਜਾਬੀ ਵਿਚ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਿੰਗ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਏਹ ਦੋ ਤੂੰਬਿਆਂ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਚਿਕਾਰੇ ਨੂੰ ਬੀ ਕਿੰਗਰੀ 
ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਦੀ ਵਧੇਰੇ ਤਾਰਾਂ ਵਾਲੀ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਡੋਲ ਨ ਲਾਗੀ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਡੋਲ 'ਹਿਲਾਉ' ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਭਾਵ ਮਾਯਾ ਹੁਣ ਭਰਮਾ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਕਦੀ ਦਾਨੇ 'ਡੋਲ ਨ ਨੂੰ 'ਡੋਲਨ ਵਾਚਦੇ ਹਨ। ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਕੰਬਣ 
ਲਗ ਪਈ ਹੈ। ਪੁਨਰਪਿ-[ਸੰਸ:, ਪੁਨਰ] ਫੈਰ, ਮੁੜਕੇ। 

ਖੇਲਿ ਗਇਓ-ਖੇਡਿ ਗਿਆ, ਪਰ ਭਾਵ ਹੈ ਜਿੱਤ ਗਿਆ; ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ 'ਜੂਝ ਗਿਆ 
ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਹੈ ਲੜਾਈ ਕਰ ਗਿਆ, ਪਰ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਲੜਾਈ ਕਰਦਾ ਮਰ ਗਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਖੇਲ ਗਿਆ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬਾਜੀ ਜਿੱਤ ਗਿਆ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫੪] 


ਪ੍ਰਾਕਧੈ੦- ਪਿਛੇ ਵਿਸ਼ਯ ਇਹ ਚਲਦਾ ਆਇਆ ਹੈ.- 
ਤਾਗਾ ਤੂਟਾ ਗਗਨੁ ਬਿਨਸਿ ਗਇਆ ਤੇਰਾ ਬੋਲਤੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ॥ 
ਏਹ ਸੰਸਾ ਮੋਕਉ ਅਨਦਿਨੁ ਬਿਆਪੈ ਮੋਕਉਂ ਕੋ ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਈ॥ 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--੫੨] 
ਮਰਨ ਦੇ ਬਾਅਦ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਜਿਸ ਸੰਸੇ ਸੰਬੰਧੀ ਮੁੜ ਇਸ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ 
ਸਿਧਾਂਤਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ-ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨੁੱਖ ਪੁਰਾਣੇ ਕੱਪੜੇ ਛੱਡ ਕੇ ਨਵੇਂ ਪਹਿਨਦਾ 
ਹੈ ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇਹ ਵਾਲਾ ਆਪਣੀ ਪੁਰਾਣੀ ਦੇਹ ਛੱਡ ਕੇ ਨਵੇਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
[ ਗੀਤਾ-੨, ੨੨] 
ਇਸ ਵਿਚ ਦੇਹ ਨੂੰ ਕੌਂਪੜਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਏਥੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾ ਬੇਉਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਇਕ ਬਸਤ੍ਰ ਹੈ। ਇਹ ਛੋਟਾ ਮੋਟਾ ਕੱਪੜੇ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਨਹੀਂ, ਸਬੂਤੀ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੪] - (੨੦੮੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 


ਤਾਣੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਿਣਤੀ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਚਾਲੀ ਗਜ਼ ਹੈ। 

ਇਸ ਤਾਣੀ ਯਾ ਥਾਨ ਦੇ ਚਾਲੀ ਗਜ਼ਾਂ ਦਾ ਤਾਣਾ ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਸਿਰ ਹੈ: ਨੌ ਗਜ਼ ਤਾਂ 
ਜਿਸਮ ਦੀਆਂ ਨੌ ਗੋਲਕਾਂ ਹਨ (ਦੋ ਨੇਤ੍ਰ ਦੋ ਨਾਸਕਾ, ਦੋ ਕੌਨ, ਇਕ ਮੂੰਹ, ਦੋ ਮਲ ਮੂਤ੍ਰ ਦੀਆਂ 
ਇੰਦੀਆਂ)। ਦਸ ਗਜ਼ ਦਸ ਇੰਦ ਹਨ ( ਪੈਜ ਕਰਮ ਇੰਦੀਆਂ ਤੇ ਪੇਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਆਂ)। ਇਕੀ 
ਗਜ਼ ਇਕੀ ਤੱਤ ਹਨ (ਪੈਜ ਸਥੂਲ, ਪੇਜ ਸੂਖਮ, ਦਸ ਪ੍ਰਾਣ ਤੇ ਇਕ ਮਨ)। ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਚਾਲੀ 
ਗਜ਼ ਤਾਣੈ ਦਾ ਥਾਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟੇ ਵਿਚ ਸੱਠ ਮੋਟੀਆਂ ਨਾੜਾਂ ਹਨ। ਇਹ ਬਸਤ੍ਰ ਨੌ ਖੰਡ 
ਜੋੜ ਕੇ ਬਣਾਇਆ ਹੈ (ਚਾਰ ਟੋਟੇ ਦੋ ਬਾਹਵਾਂ ਦੇ, ਚਾਰ ਟੋਟੇ ਦੋ ਲੱਤਾਂ ਦੇ, ਤੇ ਇਕ ਸਿਰ 
ਦਾ)। ਏਸ ਬੁਣਤ ਵਿਚ ਸੱਠ ਮੋਟੀਆਂ ਨਾੜਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਬਹੱਤ੍ਰ ਹੋਰ ਸੂਖਮ ਨਸਾਂ ਪਟੇ ਵਿਚ ਖਰਚ 
ਹੋਈਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਕੱਪੜੇ ਨੂੰ ਬੁਣਨ ਲਈ ਪਾਣ ਦੀ ਵੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਪੜਾ ਮਿਣਤੀ ਵਿਚ ਚਾਲੀ 
ਗਜ਼ ਹੈ, ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਣ ਵੀ ਤੋਲੀ ਨਾਪੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਇਹ ਢਾਈ ਸੈਰ ਹੈ”। ਪਾਣ ਬਰੈਰ ਕੌਂਪੜਾ 
ਨਹੀਂ ਬੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਤੰਦਾਂ ਉਲਝ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੱਪੜੇ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ 
ਪੁਰਾ ਉਤਾਰ ਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਅੱਗੇ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਸ& ਅਰਧ 
ਗਉੜੀ ॥ ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਦਸ ਗਜ | (ਇਸ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਕੱਪੜੇ ਦੀ) ਨੌ ਗਜ, ਦਸ ਗਜ ਤੇ ਇੱਕੀ 


ਇਕੀਸ ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਤਨਾਈ ॥ __|ਗਜਾਂ ਦੀ ਪੂਰੀ ਇਕ ਤਾਣੀ ਹੈ! (ਇਸ ਵਿਚ) ਸੱਠ (ਮੋਟੇ) 
ਸਾਠ ਸੂਤ ਨਵ ਖੰਡ ਬਹਤਰਿ ਪਾਟੁ | ਸੂਤੁ ਹਨ ਤੇ) ਨੌ ਟੋਟੇ (ਜੋੜੇ ਹੋਏ ਹਨ) (ਇਸ ਤੋਂ) ਵਧੀਕ 
ਲਗੋ _ਅਧਿਕਾਈ ॥੧॥ ਪਟ ਵਿਚ ਬਹੱਤਰ (ਹੋਰ ਤੰਦਾਂ) ਲੱਗੀਆਂ ਹਨ॥ ੧॥ 
ਗਈ ਬੁਨਾਵਨ ਮਾਹੋਂ ॥ ਘਰ ਛੋਡਿਐ | (ਐਸਾ ਬਸਤ੍ਰਹ ਉਨਵਾਉਣ ਲਈ 'ਮਾਹੋ' (ਮਤਿ) ਗਈ। (ਜਿਸ 
ਜਾਇ ਜੁਲਾਹੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਲੇ ਜੀਵ ਰੂਪ) ਜੁਲਾਹਾ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਸੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਗਜੀ ਨ ਮਿਨੀਐ ਤੋਲਿ ਨ ਤੁਲੀਐ ।(ਕੀ ਇਹ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਕੱਪੜਾ) ਗਜਾਂ ਨਾਲ ਮਿਣਿਆਂ ਨਹੀ 
ਪਾਚਨੁ ਸੇਰ ਅਢਾਈ ॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ, ਹਾਂ ਮਿਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੀ ਇਹ) 
ਜੌ ਕਰਿ ਪਾਚਨੁ ਬੇਗਿ ਨ ਪਾਵੈ ਝਗਰੁ (ਤੁਕ ਨਾਲ ਤੋਲਿਆਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? (ਭਾਵ. ਹਾਂ ਤੋਲਿਆ 
ਕਰੈ ਘਰਹਾਈ ॥੨॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਤੋਲ ਕੇ) ਪਾਣ ਢਾਈ ਸੇਰ ਲਗਦੀ 
ਹੈ। ਜੇਕਰ (ਇਹ) ਪਾਣ (ਜ਼ਰਾ ਵੀ ਘਟੇ ਤੇ) ਜਲਦੀ ਨਾ 
ਮਿਲੇ (ਤਾਂ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਜੁਲਾਹਾ) ਝਗੜਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਘਰ ਨੂੰ 
ਹਾਨੀ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਦਿਨ ਕੀ ਬੈਠ ਖਸਮ ਕੀ ਬਰਕਸ ਇਹ | (ਮਨੁਖ ਦੀ ਮਤਿ) ਮਾਲਕ ਦੇ ਉਲਟ ਚਲਦੀ ਹੈ: ਇਹ ਵੇਲਾ 
ਬੇਲਾ ਕਤ ਆਈ ॥ (ਫੇਰ ਹੱਥ) ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ, (ਜਦੋਂ ਇਹ 'ਦਿਨ ਕੀ ਬੈਠ ਭਾਵ) 
੧ ਹੈ 9 ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਅਵਸਰ (ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੀਵ 
| 


ਰੂਪੀ) ਜੁਲਾਹਾ ਖਿਝਕੇ ਟੂਰ ਜਾਏਗਾ (ਵਿਸ਼ਯ ਰੂਪ ਕੂੰਡੇ ਛੁਟ 
"ਦੁਇ ਸੇਰ ਮਾਂਗਉ ਚੂਨਾ.......।। ਅਧ ਸੇਰ ਮਾਂਗਉ ਦਾਲੇ।। [ ਸੋਰਠ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੧] 
ਯੋਗੀ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ੭੨ ਹਜ਼ਾਰ ਨਸਾਂ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੪] -”1 (੨੦੮੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 
ਜਾਣਗੇ (ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪ) _ਨਲੀਆਂ ਭਿੱਜੀਆਂ ਰਹਿ 


ਜਾਣਗੀਆਂ॥ ੩॥ 
ਛੋਛੀ ਨਲੀ ਤੰਤੁ ਨਹੀ ਨਿਕਸੈ ਨਤਰ | (ਪ੍ਰਾਣ ਨਾਲੀ) ਖਾਲੀ ਨਲਕੀ (ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਸ੍ਰਾਸ 
ਰਹੀ ਉਰਝਾਈ ॥ ਰੂਪੀ) ਤੰਦ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦਾ ਤੇ ਨਤਰੁ (ਤਾਣਾਂ ਦੇ ਨਿਖੜੇ ਹੋਏ 


ਛੋਡਿ ਪਸਾਰੁ ਈਹਾ ਰਹੁ ਬਪੁਰੀ ਕਹੁ | ਧਾਗੇ) ਉਲਝ ਗਏ ਹਨ। ਹੈ ਬਪੁੜੀ (ਮਤਿ !) ਪਸਾਰਾ ਛੱਡ 
ਕਬੀਰ ਸਮਝਾਈ ॥੪॥੩॥੫੪॥ | ਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾ. ਕਬੀਰ ਤੈਨੂੰ ਸਮਝਾ ਕੇ ਆਖਦਾ 
ਹੈ॥੪॥ ੩॥੫੪॥ ਹੁ 


ਵ-ਤਗੀਾਖੰਯੀਂ- ਜੀਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਹਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਵੀਂ ਦੇਹ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਵੇਂ ਕੱਪੜੇ ਵਾਕੁਣ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਸਤ੍ਰ ਪਹਿਨਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਮਂਤਿ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਕੜ ਨਹੀਂ ਛਡਦੀ। ਜੇ ਇਹ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਕੜ ਛੱਡੇ 
ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਗਤਿ ਹੋਵੇ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
ਮੇਰੀ ਮਤਿ ਬਉਰੀ ਮੈ ਰਾਮ ਬਿਸਾਰਿਓ॥ ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਰਹਨਿ ਰਹਉ ਰੇ॥ 
[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੫] 
ਏਸੇ ਬਉਰੀ ਮਤਿ ਨੂੰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਹੋ' ਕਿਹਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਬਉਰੀ ਮਤਿ ਅਪਣੇ 
ਮਾਲਕ 'ਆਤਮਾ' ਦੇ ਉਲਟ ਨਾ ਜਾਵੇ ਤੇ ਇਹ ਸਮਝੇ ਕਿ ਇਹ ਦੇਹ ਵਾਲੀ ਜਿੰਦਗੀ ਤਾਂ ਇਹ 
ਅਵਸਰ ਸੀ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਖਾਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸੀ ਜੋ ਇਹ ਸੀ- 
ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉ ਸਿਮਰਹਿ ਦੇਵ॥ ਸੋ ਦੇਹੀ ਭਜੁ ਹਰਿ ਕੀ ਸੇਵ॥ 
[ ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੯] 
ਤਾਂ ਇਹ ਮੌਕਿਆ ਹੱਥੋਂ ਨਾ ਜਾਣ ਦੇਵੇ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪੂਰਾ ਲਾਭ ਉਠਾ ਲਵੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਬਿਪਤਾ ਕੱਟੀ ਜਾਵੇ ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਮਾਹੋਂ ਵੇਲਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦੀ 
ਹੈ, ਅਪਣੇ ਪਤੀ (ਆਤਮਾ) ਦੇ ਉਲਟ ਚਲਦੀ ਹੈ. ਜਿਸਦਾ ਨਤੀਜਾ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵੱਸ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਏਸ ਲਈ ਮਤਿ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਬਪੁੜੀ ਤੂੰ ਏਥੋਂ ਦੇ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਦੇ ਪਸਾਰੇ 
(ਜਿਸ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਬਸਤ੍ਰ) ਦੀ ਈਹਾ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦੇਹ। ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਏ 
ਤਾਂ ਜੈਸਾ ਪਿਛੇ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ:-- 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਤਾਕਉ ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਖੇਲਿ ਗਇਓ ਬੈਰਾਗੀ॥ 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੩] 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਗਜ ਨਵ ਗਜ ਦਸ-ਪਿਛੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਕਨ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਪੁਰੀਆ-[ਸੰਸ, ਪੂਰਣ (ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਪੂਰਣੀ)= ਪੂਰੀ। ਹਿੰ:, ੫:, ਪੂਰੀ] ਮੁਕੰਮਲ। ਯਥਾ:- 
'ਪੁਰੀਆ ਏਕ ਤਨਾਈਂ'। ਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰੀ ਇਕ ਤਾਣੀ ਤਣੀ। 

(੨) [ਹਿੰ:, ਪੁਰਿਯਾ ਜੁਲਾਹੇ ਦੀ ਨਲੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪੇਟੇ ਦੇ ਧਾਗੇ ਫੈਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਪੁਰੀਆਂ=ਨਲੀਆਂ। ਯਥਾ:--'ਭਾਰੈ ਪੁਰੀਆਂ। 

ਤਨਾਈ--[ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ-ਤਨ = ਫੈਲਾਉਣਾ, ਪਸਾਰਨਾ। ਹਿੰ:, ੫:, ਤਨਨਾ = ਤਾਨਾ ਤਨਨਾ] 
ਤਣੀ। ਤਾਣੀ ਤਣੀ। ਮਾਹੋ-ਮਤਿ, ਬੁੱਧੀ 

ਪਾਚਨ-ਪਾਣ। ਤਾਣੀ ਦੇ ਧਾਗਿਆਂ ਨੂੰ ਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਪਕਾਈ ਹੋਈ ਆਟੇ ਦੀ ਲੋਵੀ ਜੋ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀਂ-੫੫] 32) (੨੦੮੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 
ਜੁਲਾਹੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਖੁਰਾਕ ਜੋ ਉਸ ਵੇਲੇ ਢਾਈ ਸੇਰ ਕੱਚੇ” ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। 

ਬੇਗਿ-[[ਸੰਸ, ਵੇਗ = ਤੇਜੀ, ਗਤਿ] ਜਲਦੀ, ਛੇਤੀ, ਬਿਨਾ ਦੇਰ ਦੈ। 

ਘਰ ਹਾਈ-ਘਰ- ਹਾਈ [ਸੋਸ:, ਧਾਤੂ ਹਨ = ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ, ਮਾਰਨਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 
ਹਾਨਿ:=ਨੁਕਸਾਨ, ਘਾਟਾ। ਹਿੰ:, ਹਾਯ = ਕਸ਼ਟ, ਪੀੜ, ਦੁਖ] ਘਰ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲਾ। 
ਭਾਵ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਘਰ ਨੂੰ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 

ਬਰਕਸ-[ਰਾ:, ਬਰਅਕਸ = ਉਲਟਾ] ਉਲਟਾ, ਖ਼ਿਲਾਫ਼, ਬਿਪ੍ਰੀਤ। 

ਰੀਸਾਈ-[ਸੈਸ. ਧਾਤੂ-ਰੁਖ੍‌ =ਰੁੱਸਣਾ, ਨਾਰਾਜ਼ ਹੇਣਾ। ਹਿੰ., ਰੂਸਨਾ, ਪੈ., ਰੁੱਸਣਾ] ਰੁੱਸਕੇ, 
ਨਾਰਾਜ਼ ਹੋਕੇ। ਖਿਝਕੇ। 

ਤੰਤੁ-[ਸੈਸ:, ਤਤੁ = ਡੋਰਾ, ਸੂਤ] ਧਾਗਾ, ਸੂਤ। ਸੁਆਸ ਰੂਪੀ ਤੋਦ। 

ਨਤਰ-ਤਾਣੀ ਵਿਚ ਨਿਖੜੇ ਹੋਏ ਧਾਗੇ। 

ਈਹਾਂ-[ਸੋਸ:, ਈਹਾ = ਖਾਹਿਸ਼] ਇੱਛਾ, ਖਾਹਿਸ਼, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। 

[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ--੫੫] 


ਮੁਲ ਅਰਧ 


ਗਉੜੀ ॥ ਏਕ ਜੋਤਿ ਏਕਾ ਮਿਲੀ ਕਿੰਬਾ | [ਕਬੀਰ ਜੀ ਪ੍ਰਤੀ ਵਾਦੀ ਦਾ ਵਾਕ] ਇਕ ਜੋਤ ਇਕ (ਜੋੜ) 
ਹੋਇ ਮਹੋਇ ॥ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਈ (ਭਾਵ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਹੋ`ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ 
ਜਿਤੁ ਘਟਿ ਨਾਮੁ ਨ ਊਪਜੈ ਫੂਟਿ ਮਰੈ | ਦੱਸੇ ਇਹ ਗੱਲ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਥਵਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ? (ਇਸੀ 
ਜਨੁ ਸੋਇ ॥੧॥ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਦੀ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ? 
[ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ] ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਪਰਮੇਸਰ ਦਾ) 

ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦਾ (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਹ ਪੁਰਖ ਫੁੱਟ ਕੇ 

ਮਰ ਜਾਏ। [ਇਹ ਉਚਾਰਦੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ 
4੯੦ <<“ ਉਆ ਪੂਨਮ ਕਰਕ '. ਸਲਲਹਾਸੀਂ , ਸਚਾ ਅਨਤ ਹਾ 
ਯਗ _| ਉੱਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ਦੇ ਹਨ] (ਜੁਣ ਭਾਈ!) ਚਾਹੋ (ਕੋਈ ਹੋਵੇ) 
ਦ੍ਹੁ ਮਿਲਿ ਕਾਰਜੁ ਉਪਜੈ ਰਾਮ ਨਾਮ | ਤਤਾਗੀ ਤੈ ਚਾਹੋ ਗ੍੍‌ਿਹਸਤੀ[. ਸਾਧੂ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਮਿਲਨ ਤੇ 
ਸੰਜੋਗੁ ॥੨॥ ___ ਹੀ ਸਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਸੋ ਭਾਈ ! ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ 
ਰ੍‌ ਵਾਲੇ ਜਗਜਯਾਂਸੂ) ਦੌਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਨੇ ਨਾਲ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਲੋਗੁ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਗੀਤੁ ਹੈ ਇਹੁ ਤਉ | ਸੰਜੋਗ ਕਾਰਜ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ (ਮੇਰੇ ਉਚਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੂੰ) 


ਬੁਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ ਲੋਕੀ ਗੀਤ (ਮਾਤ) ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ 
ਜਿਉ ਕਾਸੀ ਉਪਦੇਸੁ ਹੋਇ ਮਾਨਸ | ਗਯਾਨ ਹੈ (ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਮਰਤੀ ਬਾਰ ॥੩॥ (ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਨੌਤ ਹੈ ਕਿ) ਕਾਸ਼ੀ ਵਿਚ (ਮਰਨ ਵਾਲੇ) ਪ੍ਰਾਣੀ 


_ ਨੂੰ ਜੇ) ਅੰਤ ਸਮੇਂ (ਤਾਰਕ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ) ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ 
ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਕੋ ਸੁਣੈ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਚਿਤੁ | ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਸੈਸੇ ਵਾਲੀ ਬਾਤ ਪਰ ਜੇ; 
ਲਾਇ ॥ ਕੋਈ (ਮੇਰੀ ਉਚਾਰੀ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ) ਚਿਤ ਲਾਕੇ 

"ਕੱਚਾ ਸੇਰ = ਪੌਕੇ ਸੇਰ ਦਾ ਪੰਜ ਦੁਵੰਜੀ ਹਿੱਸਾ। ਢਾਈ ਸੇਰ ਕੱਚਾ ਇਕ ਸੇਰ ਪੌਕੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
[ਜੈਗੁ=ਜੋਗ ਵਾਲਾ, ਜੋਗੀ, ਭਾਵ ਤਯਾਗੀ। ਭੋਗੁ = ਭੋਗ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਹੈ. ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੫] (੨੦੮੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੰਸਾ ਨਹੀ ਅੰਤਿ ਪਰਮ | ਸੁਣ ਯਾ ਗਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਔਤ ਨੂੰ ਪਰਮ ਗਤੀ ਪਾ ਲਏਗਾ 
ਗਤਿ ਪਾਇ ॥੪॥੧॥੪॥੫੫॥ ਇਸ ਵਿਚ (ਰਤਾ ਭਰ) ਸੈਸਾ ਨਹੀਂ, ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ 
ਹੈ॥੪॥੧॥੪॥੫੫॥ 


ਵ ਭੀਾਂਧੰਗੀਂ--ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਨਾਮ ਹੀਣ ਪੁਰਖ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਹਿ 


ਹੁੰਦਾ ? ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਆਪਣੀ ਗਲ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਦਾਵੇ ਵਾਂਝੂ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਹ ਉੱਤਰ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ ਕਿ ਐਜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ । ਉਸ ਦੀ 
ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਅਗਯਾਨ ਸਮਝਕੇ ਤਨਕ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਹੀ 
ਆਦਮ ਇ- ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਉਪਜੇ 


ਉਚ 'ਗ ਜੋਗਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਮਈ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਪੇਮ ਨਾਲ ਮਲ ਵਿਖੇਪ ਦੀਆਂ ਮੇਲਾਂ ਦੂਰ ਹੋ 
ਕੇ ਸੁੱਧ ਹੋਈ ਜੋਤਿ ਜੇਤੀਂ ਵਿਚ ਮਿਲੇਗੀਂ। ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਮੇਰੀ ਦਾ ਪਾਣੀ, ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਏਕਤਾ 


ਨੂੰ ਪ੍ਰੈਮ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਤੇਰਾ ਕਹਿਣਾ ਬਕਵਾਸ ਹੈ, ਆਪ ਫੇਰ ਦਇਆ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਕੇ ਰਸਤਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਲਈ ਸਾਧ (= ਗੁਰੂ) ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮ 
ਜਯੋਤੀ ਨਾਲ ਸੰਯੋਗ ਦਾ ਕਾਰਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਾਦੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਜਸ ਦੇ ਗੀਤ ਤੂੰ ਬਣਾ ਬਣਾ 
ਕੇ ਗ੍ਰਾਮੀਨ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭੁਤਲਾ ਛਡਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੀਹ ਪਿਆ ਹੈ ? ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਕਿ ਭਾਈ ਏਹ ਗ੍ਰਾਮੀਨ ਗੀਤ ਨਹੀਂ, ਏਹ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਹਨ, ਤੇ ਤਾਰਕ ਮੰਤ੍ਰ ਨੂੰ 
ਜਿਵੇਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਤਾਰਨਹਾਰ ਮੈਨ ਰਖਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਪਰ ਸੈਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”, ਇਹ ਗੀਤ ਤਾਰਕ ਤਾਂ ਉਸੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਨਿਰਸੋਸੇ ਤਾਰਕ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਕੋਈ ਗਾਵੇ ਯਾ ਸੁਣੇਗਾ ਓਹ ਔਤ ਨੂੰ ਪਰਮ ਪਦ 
ਪਾਏਗਾ, ਪਰ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਚਿਤ ਲਾਕੇ ਗਾਵੇਂ ਤੇ ਮਨ ਚਿਤ ਲਾ ਕੇ ਸੁਣੈ। ਸੈਨਤ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ ਮਨ ਲਾਕੇ ਨਾਮ ਜਪੇ ਤੇ ਹਰੀ ਜਸ ਕਹੇ ਸੁਣੇਗਾ ਉਹ ਨਿਸਚੇ ਤਰੇਗਾ। ਕਿਉਂ 7 
ਇਨ੍ਹ' ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਤੇ ਪਰਮ ਜਯੋਤੀ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਜੋ ਆਵਰਣ ਹੈ ਉਹ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਤੇ ਢਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੁਇ ਹਨ ਜੋ ਸ਼ਲੇਖ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਕ ਦੀਵੇ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੂਏ ਵਿਚ ਘੁਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ 'ਜੀਵ 
ਜਯੋਤੀ' 'ਬੁਰਹਮ ਜਯੋਤੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਣੀ ਚਾਹੀਏ, ਇਹ ਦਾ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਵਾਦੀ ਨੂੰ 
ਇਹ ਗਲ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦੇ ਤੇ ਨਿਰੁੱਤਰ ਕਰਦੇ ਕਿ ਓਥੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤਾਂ ਘੁਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਦੀਵੇ ਨਹੀ 
ਘੁਲ ਮਿਲਦੇ,ਕਿਉਂਕਿ ਬਹਿਸ ਕਰਕੇ ਨਿਜੁੱਤਰ ਕਰਨਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਮਤਾ ਨਹੀਂ। ਸੋ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ 

"ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜੋ 'ਸੈਸਾ ਨਹੀਂ। ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤਾਰਕ ਮੇਤ੍ਰ ਦੇ ਕੇਵਲ ਔਤ 
ਸਮੇਂ ਉਚਾਰਨ ਕਾਰਨ ਗਤੀ ਹੋਣੀ ਸੈਸੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੫] 2: (੨੦੮੪) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੫ 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਮਿਲਨਾ ਇਕੋ ਪੌਂਖ ਹੀ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਨਮਿਤ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੋਹਾਂ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਪਰਦਾ ਹੈ 'ਮਲ ਤੇ ਵਿਖਯਪ ਦਾ, ਉਹ ਦੂਰ ਕਰ, ਉਹ ਵਾਚ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਦਿਲ ਲਾਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਮਾਇਆਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਤਦ 'ਜੀਵ ਜਯੋਤੀ' ਬ੍ਰਹਮ ਜਯੋਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਿੰਬਾ-ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ ਪਦ `ਕਿੰਬਾ' ਜੋ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਕਿਵਾਂ 
ਦਾ ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ। 'ਕਿੰਵਾਂ ਦਾ ਕੋਸ਼ ਅਰਥ ਹੈ:-ਯਾ, ਜਾਂ, ਅਥਵਾ। ਇਸ ਅਰਥ 
ਨਾਲ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਉਹੋ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਪਰ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। ਫਿਰ ਇਹ ਸਾਰੀ ਸਤਰ ਵਾਦੀ 
ਦਾ ਵਾਕ ਬਣਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਉੱਤਰ ਹਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ। ਇਹ ਅਰਥ ਜੋ ਠੀਕ ਹੈ ਸੋ ਠੀਕ 
ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਗੁਣੀ ਜਨਾਂ ਨੇ ਕਿੰਬਾ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਲਾ ਲਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸਤਰ ਦੇ ਅਰਥ ਬੀ ਹੋਰ ਹੋਰ ਰੂਪ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ--- 

(ਉ) ਕਿੰਬਾ=ਕਿਆ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ--ਇਕ (= ਗਯਾਨਵਾਨ) ਦੀ ਜੋਤ ਏਕਾ (= ਅਦੁਤੀ 
ਬ੍ਰਹਮ) ਦੀ ਜੋਤ ਵਿਚ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ. ਕਿਆ ਉਸ ਦਾ ਬੀ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਮਹੋਇ = ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

(ਅ) ਕਿੰਬਾ=ਅਲੌਂਗ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ-ਜਿਸ ਦਾ ਜੋਤਿ (ਪਰਮ) ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਰਲਗਈ ਹੈ 
ਉਹ ਫੇਰ ਅਲੌਂਗ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ-ਮਹੋਇ = ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। 

(ਏ) ਕਿੰਬਾ=ਕੀਹ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ---ਜਿਸ ਦੀ ਜੋਤਿ ਇਕ ਨਿਰੈਕਾਰ ਵਿਚ ਇਕ 
(= ਨਿਰੰਤਰ) ਜਾ ਰਲੀ ਹੈ, ਕੀਹ ਉਹ ਫੇਰ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ਜੈਮਦਾ ? ਉੱਤਰ ਫੇਰ ਅਗਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਸ) ਕਿੰਬਾ = ਚਾਹੋ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ-ਜਦੋਂ ਇਕ ਜੋਤਿ (= ਆਤਮਾ) ਏਕਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਜੋ 
ਇਕੋ ਹੈ ਉਸ) ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਈ ਚਾਹੋ ਸਰੀਰ ਹੋਵੇ ਯਾ ਨਾ ਹੋਵੇ (ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ)। 

(ਹ) ਕਿੰਬਾ=ਕਿੰਤੂ, ਸੋਸਾ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ-ਜਦ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਰਲ ਗਈ ਕੀ ਫੇਰ ਕੋਈ 
ਸੰਸਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਮਹੋਇ=ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਘਟਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ! 

ਫੂਟਿ ਮਰੈ-ਫੁੱਟਕੇ ਮਰ ਜਾਏ। ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਸਰੀਰ ਫੁੱਟ ਕੇ ਮਰ ਜਾਏ। ਇਹ ਉਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ ਜੀਕੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ.- 

ਬਿਧਵਾ ਕਸ ਨ ਭਈ ਮਹਤਾਰੀ॥ [ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੫] 
ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਧੂਨੀ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਲੇਖ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ। 'ਫਟਣਾ'` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ:- 

੧_ ਟੁੱਟਣਾ, ੨. ਪੁੰਗਰਨਾ, ਉੱਗਣਾ, ਜੈਮਣਾ। ਮਰੈ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ 
ਅਰਥ ਬਣਿਆਂ (ਕਿ ਉਹ) ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ। 

(ਅੰ) ਫੂਟ ਮਰੈ ਨੂੰ ਫਿੱਟ ਮਰ ਸਮਝਕੇ ਕਈ ਵੇਰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੋਕੇ ਮਰਦਾਂ 
ਬੀ ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 'ਫੂਟ' ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਫੂਟਣਾ ਤੇ ਫਿਟ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਫਿੱਟਣਾ। ਅਰਥ 
ਜੁਦਾ ਜੁਦਾ ਹੈਨ। 

ਸਾਵਲ-[ਸੰਸ:, ਸਯਾਮਲ] ਸਾਂਵਲਾ। ਕਾਲੀ ਝਾਲ ਵਾਲਾ। ਸਲੋਨਾ ਰੰਗ, ਜੋ ਸੁੰਦਰ ਤੇ 
ਮਨੋਹਰ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਦਿ ਅਵਤਾਰਾਂ ਦਾ ਰੰਗ ਸਾਂਵਲਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਆਮ ਭਾਵ ਸੁਹਣੇ ਦਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ। 

ਜੋਗੁ (ਸੰਸ:, ਯੋਗੀ) ਯੋਗ ਮਾਰਗ। ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਜੋਗੀ ਤੋਂ ਹੈ ਤੇ ਭੋਗ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 

ਭੋਗੁ? __ਗ੍ਿਹਸਤੀ ਹੈ। ਜੋ ਐਉਂ ਬਣਦੀ ਹੈ: ਜੋਗ ਮਾਰਗ= ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ` 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੬] (੨੦੮੫) [ਰਾਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 


ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਚਾਹੇ ਭੋਗ ਮਾਰਗ ਵਿਚ। ਭੋਗ ਤੋਂ ਭਾਵ ਗਿਿਹਸਤੀ ਦਾ ਹੈ। 

ਕਾਸੀ ਉਪਦੇਸੂ-[ਸੈਸ. ਕਾਸ਼ੀ = ਬਨਾਰਸ ਸ਼ਹਿਰ; ਉਪਦੇਸ਼--ਗੁਰੁ ਮੋਤ੍ਰ] ਕਾਸ਼ੀ ਵਿਚ 
ਉਪਦੇਸ਼। ਇਸ ਦੀ ਵਿਥਯਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਮਨੌਤ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਕਾਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਮਰੇ, ਚਾਹੇ ਕੈਸਾ ਪਾਪੀ ਹੋਵੇ, ਜੋ ਉਹਦੇ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਿਵਜੀਂ ਦਾ ਤਾਰਕ ਮੰਤ੍ਰ ਐਤ ਸਮੇਂ ਪੈ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਚਉਂਪਦਾ-੫੬] 


ਪ੍ਰਾਕਧਿਨ-- ਵਾਸ਼ਨਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ. ਵਿਕਾਰ, ਇੰਦ੍ੀ ਰਸਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣੇ ਦੇ 
ਗ਼ਲਤ ਉਪਾਵਾਂ ਦੀਆਂ ਫਸੌਤੀਆਂ ਦਿਖਲਾ ਕੈ ਪ੍ਰੋਮਾ ਭਗਤੀ ਦੈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ॥ ਜੇਤੇ ਜਤਨ ਕਰਤ ਤੇ ਡੂਬੇ | ਹੇ (ਭਾਈ) !) ਜਿਤਨੇ ਲੋਕ (ਹੋਰ ਹੋਰ) ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਰਹੇ 
ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਨਹੀ ਤਾਰਿਓ ਰੇ ॥ _| ਓਹ (ਸਭ) ਡੁੱਬੇ, (ਯਤਨਾ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਭਾਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਤੇ ਬਹੁ ਸੰਜਮ | ਨਹੀਂ ਤਾਰਿਆ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੈਸੇ ਜਤਨ ? ਉੱਤਰ:) ਹੈ 
ਅਹੰਬੁਧਿ ਮਨੁ ਜਾਰਿਓ ਰੇ ॥੧॥ -#€ ਓਨਾ ਪਤਾ ਬਹੁਤ ਸੰਜਮ 


(ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਕਰਦਿਆਂ (ਸਗੋ) ਅਹੰਬੂਧੀ ਨੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ 
ਨੂੰ ਸਾੜ ਦਿੱਤਾ॥ ੧॥ 
ਸਾਸ ਗ੍ਰਾਸ ਕੋ ਦਾਤੋ ਠਾਕੁਰੁ ਸੋ ਕਿਉ | ਹੇ (ਭਾਈ ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ (ਤੇ ਪਰਾਂਣਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ) ਭੋਜਨ ਦਾ 
ਮਨਹੁ ਬਿਸਾਰਿਓ ਰੇ ॥ ਦਾਤਾ (ਜੋ) ਠਾਕੁਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਕਿਉਂ ਮਨ ਤੋਂ 


ਹੀਰਾ ਲਾਲੂ ਅਮੋਲੁ ਜਨਮੁ ਹੈ ਕਉਡੀ | ਵਿਸਾਰਿਆ ਹੈ ? (ਐਸਾ-ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਤੂੰ ਇਹ ਮਾਨੁਖਾ) ਜਨਮ 
ਬਦਲੈ ਹਾਰਿਓ ਰੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ । ਜੇ ਅਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ਤੇ ਲਾਲ ਹੈ ਕਉਡੀ ਬਦਲੇ ਹਾਰ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ, ਹੇ (ਭਾਈ !)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਤਿ੍‌ਿਖਾ ਭੂਖ ਭੁਮਿ ਲਾਗੀ ਹਿਰਦੈ | ਹੈ (ਭਾਈ) (ਤੁੰ ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਕਦੇ ਸੋਚ ਨਾ ਕੀਤੀ 
ਨਾਹਿ ਬੀਚਾਰਿਓ ਰੇ ॥ ਉਨਮਤ ਮਾਨ | (ਕਿ ਤੇਰੇ ਔਦਰ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਤ੍ਰੇਹ ਭਰਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ਕਰਕੇ 
ਹਿਰਿਓ ਮਨ ਮਾਹੀ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ | ਲੌਂਗ ਰਹੀ ਹੈ। (ਨਾਲ) ਮਾਨ ਦੀ ਮਸਤੀ ਠੇ (ੈਨੂੰ) ਠੱਗ 
ਧਾਰਿਓ ਰੇ ॥੨॥ ਲਿਆ (ਜਿਸ ਮਾਨੋ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਤੂੰ ਕਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਧਾਰਨ ਨਾ ਕੀਤਾ (ਸੁਣ)ਹੇ ਭਾਈ । ?॥ ੨॥ 
ਸੁਆਦ ਲੁਭਤ ਇੰਦੀ ਰਸ ਪ੍ਰੇਰਿਓ ਮਦ ! ਇੰਦੀਆਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਿਆ, ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨ 


ਰਸ ਲੈਤ ਬਿਕਾਰਿਓ ਰੇ ॥ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਮਦਮੱਤਾ ਹੋ ਕੇ ਲੈ 

ਕਰਮ ਭਾਗ ਸੰਤਨ ਸੰਗਾਨੇ ਕਾਸਟ ਲੋਹ । ਰਿਹਾ ਹੈਂ। (ਪਰ ਦੇਖ) ਹੋ (ਭਾਈ ) ਜੋ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ) 

ਉਧਾਰਿਓ ਰੇ ॥੩॥ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਭੱਜ ਕੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗੀ ਹੋ ਗਏ (ਉਹ ਜੋ) ਲੋਹੇ 
(ਵਰਗੇ ਡੁੱਬਣਹਾਰ ਸਨ) ਕਾਠ (= ਬੇੜੇ ਵਰਗੇ ਸਤਿਸੋਗ ਨੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਉਧਾਰ ਲਿਆ (ਭਾਵ, ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ)॥ ੩॥ 


[ਪ੍ਰਸ਼ਨ--ਓਹ ਤਰ ਜਾਣੇ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ ਸਨ ? 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੬] ,55 (੨੦੮੬) [ ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੫ 


ਉੱਤਰ] (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ 
ਧਾਵਤ ਜੋਨਿ ਜਨਮ ਭੁਮਿ ਥਾਕੇ ਅਬ | ਹੇ ਗੁਰੋ।) ਕ੍ਰਮ ਵਿਚ (ਪੈਕੇ) ਜਨਮ (ਲੈਂਦੇ) ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਜਦੇ 
ਦੁਖ ਕਰਿ ਹਮ ਹਾਰਿਓ ਰੇ ॥ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਦੇ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਹਾਰ ਗਏ ਹਾਂ (ਸਾਨੂੰ-ਕਿਵੇਂ ਤਾਰ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਮਿਲਤ ਮਹਾ ਚਸੁ | ਲਓ)! ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ. (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਪੁੰਮ ਭੁਗਤਿ ਨਿਸਤਾਰਿਓ ਰੋ ਮਿਲਕੇ।ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੰ) ਮਹਾਂਰਸ (ਬ੍ਰਹਮਾਨੰਦ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਸੋਹਹੇ 
॥੪॥੧॥੫॥੫੬॥ (ਭਾਈ ! ਸਮਝ ਲੈ ਕੇ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ) ਪਰੇਮ ਭਗਤੀ ਨੇ 
. _ | ਹੀ ਸਭ ਦਾ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੧॥ ੫॥ ੫੬॥ 
ਵਗੀਾਧੰ-ਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਸਪਸ਼ਟ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਤਨੇ ਜਤਨ: ਹੋਮ, ਜੋਗ, ਜਪ, ਤਪ. ਬ੍ਰਤ ਆਦਿ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਦੇ 
ਰਹੇ, ਭਵਜਲ ਨਾਤਾਰਸਕੇ,ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਹੈਕਾਰ ਵਧਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਤਹਕਰਨ ਨੂੰ ਠੰਢ 
ਪੈਣ ਦੀ ਥਾਂ ਅਹੰਕਾਰ ਅਭਿਮਾਨ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਲੱਭਦੀ ਹੈ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰ ਥੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 
ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੈਮੇਵ॥ [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪] 
ਇਕ ਪਾਸੇ ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਹੰਕਾਰ ਵਧਾਇਆ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭਰਮ 
ਦੂਰ ਨਾ ਹੋਇਆ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਾ ਘਟੀ। ਅਹੰਕਾਰ ਨੇ ਉਨਮੇਂਤ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਭੋਗਾਂ ਵਲ ਸ਼ੋਕ ਪੈ ਗਿਆ 
ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੇ ਹੋਰ ਮਨ ਮੈਲਾ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਸੋ ਕਲਯਾਣ ਹੋਣੀ ਹੋਰ ਔਖੀ ਹੋ ਗਈ। 
ਅਔਕ ੩ ਦੇ ਔਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰਨੋਂ ਭੱਜ ਪਏ ਤੇ 
ਸਤਿ-ਸੰਗ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਏ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲ ਗਿਆ 
ਤੇ ਓਹ ਬ੍ਰਹਮਾਨੰਦ ਰੂਪੀ ਮਹਾਂ ਰਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ। 
ਜਨਿਰੁਗ੍ਰ-- ਜਤਨ-[ਸੰਸ.=ਕੋਸਿਸ ਮਿਹਨਤ, ਧੁਨ] ਕੋਸ਼ਸ਼ਾਂ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਾਮ ਤੋਂ ਛੁਟ 
ਹੋਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਜਤਨ। 
ਅਹੰਬੁਧਿ-ਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ। ਹਉਮੈਂ, ਹੈਕਾਰ। 
ਉਨਮਤ-[ਸੈਸ:. ਉਨਮਤ੍ਤ =] ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ। 
ਹਿਰਿਓ-[ਸੈਸ:, ਹਰਣੰ =ਚੁਰਾਉਣਾ, ਲੈ ਜਾਣਾ] ਠਗਿਆ ਗਿਆ। 
ਮਦ ਰਸ-[ਸੈਸ, ਮਦਯਜਰਸ] ਮਦ ਦਾ ਰਸ। ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਸੁਆਦ। _(ਅ) ਮਸਤੀ ਦਾ 
ਸੁਆਦ। 
ਕਾਸਟ-ਕਾਠ। ਮੁਰਾਦ ਥੇੜੇ ਤੋਂ ਹੈ। ਭਾਵ ਬੇੜੇ ਵਰਗੇ ਤਾਰਨਹਾਰ ਬਿਰਦ ਵਾਲੇ ਸਤਿਸੰਗ 


ਤੋਂ ਹੈ। 
ਕਰਮ ਭਾਗ-[ਸੰਸ:, ਕਰਮ ਯੋਗ:= ਕਰਮ ਮਾਰਗ] ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਨੱਸ ਕੇ। 
(ਅ) 'ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਭਾਗ ਸਨ, ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, 'ਪਰੰਤੂ ਜੋ ਪ੍ਰਸੰਗ, 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਮੂਜਬ ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਨੌਸ ਕੇ ਠੀਕ ਹਨ। 
ਲੋਹ-[ਸੰਸ:, ਲੋਹ] ਲੋਹਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਲੋਹੇ ਵਰਗੇ ਪੀਡੇ ਜੋ ਡੁੱਬਣਹਾਰ ਹਨ, ਭਾਵ ਪਾਪੀ। 
ਧਾਵਤ ਜੋਠਿ..-ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਧਾਉਂਦੇ ਭਰਮ ਦੇ ਕਾਰਣ। 
(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ--ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਜਦੇ ਤੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--੫੭] -') 


(੨੦੮੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੬ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫੭] 


ਕਾਮ ਸੁਆਇ ਗਜ ਬਸਿ ਪਰੇ ਮਨ 
ਬਉਰਾ ਰੇ ਅਕਸੁ ਸਹਿਓ ਸੀਸ ॥੧॥ 


ਬਿਖੈ ਬਾਚੁ ਹਰਿ ਰਾਚੁ ਸਮਝ ਮਨ 
ਬਉਰਾ ਰੇ ॥ 

ਨਿਰਭੈ ਹੋਇ ਨ ਹਰਿ ਭਜੇ ਮਨ ਬਉਰਾ 
ਰੇ ਗਹਿਓ ਨ ਰਾਮ ਜਹਾਜੁ ॥੧॥ 


ਰੇ ਨਾਚਿਓ ਘਰ ਘਰ ਬਾਰਿ ॥੨॥ 


ਜਿਉਂ ਨਲਨੀ ਸੁਅਟਾ ਗਹਿਓ ਮਨ 
ਬਉਰਾ ਰੇ ਮਾਯਾ ਇਹੁ ਬਿਉਹਾਰੁ | 
ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ 
ਤਿਉ ਪਸਰਿਓ ਪਾਸਾਰੁ ॥੩॥ 


ਨਾਵਨ ਕਉ ਤੀਰਥ ਘਨੇ ਮਨ ਬਉਰਾ 
ਰੇ ਪੁਜਨ ਕਉ ਬਹੁ ਦੇਵ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ 
ਛੂਟਨੁ ਨਹੀ ਮਨ ਬਉਰਾ ਰੇ ਛੂਟਨੁ ਹਰਿ 
ਕੀ ਸੇਵ ॥੪॥੧॥੬॥੫੭॥ 


ਅਰਥ 
ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਬਾਵਲੇ ਮਨ ! (ਦੇਖ) ਜਗਤ ਦੈ ਮਾਲਕ ਨੇ (ਇਕ) 
ਅਚਰਜ ਖੇਲ ਰਚਿਆ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹਾਥੀ ਪਕੜਨੇ ਵਾਲੇ 


ਮਨ ! (ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ) ਸਿਰ ਉਤੇ ਐੰਕੂਸ (ਦੀ 
ਮਾਰ) ਸਹਾਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਹੇ ਦੇ ਨਾ ਯਗੇਨਾ ਉਨ! ਜਿਗ, ਜਰ ਮਲੀ ਲਾਹਾ ੬ 
ਨਾਲ) ਰਚ ਜਾਹ (ਤੇ ਇਹ ਗੱਲ) ਸਮਝ: (ਕਿ ਤੂੰ ਹੁਣ ਤਾਈ 
ਸਾਰੇ) ਡਰ ਲਾਹ ਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਭਜਿਆ ਤੇ ਹੈ (ਮੇਰੇ) 
ਬਾਵਲੇ ਮਨ ! ਰਾਮ (ਰੂਪੀ) ਜਹਾਜ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨਹੀ 
ਲੀਤੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਉਸਨ ਤਾ ਸਾ ਨਾ ਗਾ 
! (ਕਿ ਜਿਵੇ) ਬਾਂਦਰ (ਦੱਬੀ ਕੁੱਜੀ ਵਿਚ ਪਏ) ਅਨਾਜ 
ਕਦ --ਉਮ. “ਅਰ ਪਾ" 
ਤੇ) ਛੁਟਣੈ ਦੇ ਫਿਕਰਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੀ (ਪਕੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਫੇਰ ਮਦਾਰੀ ਦੇ ਵਸ ਪਿਆ) ਬੂਹੇ ਤੇ ਘਰ ਘਰ ਨਚਦਾ 
ਫਿਰਦਾ (ਦੁਖ ਭਰਦਾ) ਹੈ॥ ੨॥ 
ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਬਾਵਲੇ ਮਨ ! (ਹੋਰ ਦੇਖ ਕਿ) ਜਿਵੇਂ ਨਲਨੀ 
ਦੁਆਰਾ ਤੋਤਾ ਪਕੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਓਹ ਆਪ ਹੀ ਅਪਣੇ 
ਫਸਾਉਣੇ ਵਾਲੀ ਨਲਨੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦਾ) ਮਾਯਾ ਦਾ (ਜੀਵਾ 
ਨੂੰ ਫਸਾਉਣ ਦਾ) ਇਹੋ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ। ਹੈ ਬਾਵਲੇ ਮਨ ! (ਇਸ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੋਰ ਛਲ ਵੇਖ ਕਿ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਜਗਤ ਦਾ) ਪਸਾਰਾ 
ਪਸਰਿਆ (ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ) ਹੈ ਇਹ ਕੁਸੁੰਭੇ ਦੇ ਰੈਗ ਵਰਗਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਥੋੜਾ ਚਿਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਸੁੰਭੇ ਦਾ 
ਰੰਗ ਛੇਤੀ ਉਂਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 
[ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੇ ਝੂਠੇ ਤੇ ਸੱਚੇ ਉਪਾਵ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ:] ਹੈ ਬਾਵਲੇ ਮਨ। ਨਹਾਉਣ ਲਈ (ਜਲ ਦੇ) ਬਹੁਤੇਰੋ 
ਤੀਰਥ ਹਨ ਤੇ ਪੂਜਣ ਲਈ (ਮਿੰਟੀ ਪੱਥਰ ਧਾੜੂ ਆਦਿ ਦੇ; 
ਦੇਵਤੇ ਬਥੇਰੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਬੀਰ (ਤੈਨੂੰ)ਦਂਸਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਬਾਵਲੇ 
ਮਨ ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਾਇਆ ਦੀ ਬੈਦੀ ਤੋ) ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਨਹੀਂ (ਮਿਲਦਾ), ਛੁਟਕਾਰਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ (=ਭਗਤੀ) ਨਾਲ 
ਹੀ (ਮਿਲਦਾ) ਹੈ॥੪॥੧॥ ੬॥੫੭॥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੭] .? ; (੨੦੮੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੬ 


ਦ-ਗੰ'ਧੰਦੀ'- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੀਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਕੀਕੂੰ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ ਅਹੰਬੁਧਿ ਵਧਾਉਂਦਾ ਤੇ ਉਸ ਅਹੰਬੁਧਿ ਵਿਚ ਜਲਦਾ ਧੁਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਮਿਸਾਲਾਂ 
ਦੇਕੇ ਕਾਮ ਤੇ ਲੋਭ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਾਇਆ ਕਿਵੇਂ ਫਸਾਉਂਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਦੇ ਫੰਧੇ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ 
ਲਈ, ਉਹ ਜਤਨ ਜੋ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ, ਸਗੋਂ ਹਉਂ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ 'ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਹੀ ਅਸਲੀ ਜਤਨ ਛੁੱਟਣੇ ਦਾ ਹੈਂ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕਾਲਬੂਤ-[ਵਾ. ਕਾਲਬੁਦ] ਢਾਂਚਾ, ਕਲਬੂਤ, ਤਨ, ਬਦਨ। 

ਕਾਲਬੂਤ ਕੀ ਹਸਤਨੀ-ਕਾਗਜ਼ਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਬਨਾਵਟੀ ਹਥਨੀ। 

ਚਲਤੁ-[ਸੋਸ:. ਚਰਿਤ੍ਰ] ਤਮਾਸ਼ਾ, ਖੇਲ, ਅਚਰਜ ਕੌਤਕ। 

ਜਗਦੀਸ-[ਸੋਸ:, ਜਗਤ੍੍‌ --ਈਸ:] ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 

ਸੁਆਇ--ਸੁਆਦ! ਗਜ-(ਸੈਸ:) ਹਾਥੀ। 

ਅਕਸੁ-[ਸੋਸ:, ਅਬ੍ਕੁਸ਼] ਇਕ ਲੋਹੇ ਦਾ ਅਗੋਂ ਤ੍ਰਿਖਾ ਕੁੰਡਾ ਜੇਹਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਾਥੀ ਨੂੰ 
ਟੌਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਚਾਬੁਕ ਨਾਲ ਘੋੜਾ। 

ਬਾਚੁ-[ ਬਚ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ] ਬਚਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ। 

ਰਾਮ ਜਹਾਜੁ-ਰਾਮ ਰੂਪੀ ਜਹਾਜ਼ ਜੋ ਤਾਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਹਾਜ। 

ਮਰਕਟ-[ਸੋਸ:, ਮਰ੍ਕਟ] ਬਾਂਦਰ, ਲੰਗੂਰ। 

ਮੁਸਟੀ-[ਸੈਸ,, ਮੁਖ੍ਟਿ] ਮੁੱਠ, ਮੁੱਠੀ। 

ਮਦਾਰੀ ਜਾਂ ਕਲੰਦਰ ਜਦ ਬਾਂਦਰ ਫੜਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬਾਂਦਰਾਂ ਵਾਲੇ ਥਾਂ ਇਕ ਤੰਗ ਮੂੰਹ ਦੀ 
ਕੁੱਜੀ ਦੱਬ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਵਿਚ ਦਾਣੇ ਭਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਇੰਨਾ ਤੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਖਾਲੀ 
ਹਥ ਤਾਂ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਦਾਣਿਆਂ ਦੀ ਮੁੱਠ ਭਰਕੇ ਕੱਢੋ ਤਾਂ ਮੁੱਠ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੀ। 
ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦਾਣੇ ਖਿਲਾਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਆਪ ਲੁਕ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਬਾਂਦਰ ਆਕੇ ਦਾਣੇ ਚੁਣ ਚੁਣ 
ਖਾਂਦਾ ਦੱਬੇ ਭਾਂਡੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਕੋਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੱਥ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਮੁੱਠ ਭਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਮੁੱਠ ਛੱਡਦਾ 
ਨਹੀਂ ਤੇ ਹੱਥ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਥਿੱਚਦਾ ਚੀ ਚੀਂ ਕਰਦਾ ਆਪੇ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਲੰਦਰ ਆ ਕੇ ਫਸੇ 
ਨੂੰ ਪਕੜ ਲਿਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਖੇਡਾਂ ਸਿਖਾਕੇ ਘਰ ਘਰ ਤਮਾਸ਼ੇ ਦਿਖਾਉਂਦਾ ਵਿਚਾਰੇ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਕੈਦ 
ਵਿਚ ਲਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਰਿ-ਬਾਰ ਬਾਰ, ਬੂਹੇ ਬੂਹੇ, ਦਰ ਦਰ। ਸੂਅਟਾ-(ਦੇਖੋ 'ਸੁਆਂ ਪੈਨਾ ੧੬੨੧) ਤੋਤਾ। 

ਨਲਨੀ--(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੨੧) ਨਲਨੀ ਤੋਤੇ ਫੜਨ ਦਾ ਇਕ ਸੰਦ ਜੋ ਨਾਲੀ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ। 
ਇਕ ਵਾਂਸ ਦੀ ਟੋਰੀ ਸੀਖ ਤੇ ਚਾੜ੍ਹਕੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਕੁੰਡ ਯਾ ਕੁੰਭ ਉਤੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਤੋਤਾ 
ਉਸ ਤੇ ਆਕੇ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਉਹ ਭਉਂ ਜਾਵੇ। ਉਪਰ ਭਿੱਤੀ ਲਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤੋਤਾ ਜਦ ਭਿੱਤੀ ਦੇ ਲੋਭ 
ਵਿਚ ਆਕੇ ਟੋਰੀ ਤੇ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਟੋਰੀ ਯਾ ਨਲਕੀ ਭਉਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਤੋਤਾ ਹੇਠਾਂ ਪਾਣੀ ਦੇਖਕੇ 
ਡੁੱਬਣ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਨਲਕੀ ਨੂੰ ਘੁਟ ਘੁਟ ਫੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਛਡਦਾ ਨਹੀਂ, ਫਾਹੀ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਆਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਫੜ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪੇ ਦੇ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਆਪੇ ਫਸਦਾ 
ਹੈ, ਨਲਨੀ ਛੱਡੇ ਤਾਂ ਉੱਡ ਜਾਵੇ। ਮਾਇਆ ਭਿੱਤੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਭਰਮ ਵਸ 
ਆਪੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੮] -. (੨੦੮੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੩੬ 


ਕਸੂੰਭ-[ਸੋਸ. ਕਸੁਮ੍ਭ ਜਾਂ ਕੁਸੁਂ ਭ] ਇਕ ਬੂਟਾ ਜਿਸ ਦੇ ਲਾਲ ਫੁੱਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੂਹਾ ਰੌਰ' 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਨਾਲ ਕਪੜੇ ਰੈਗਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਰੌਗ ਧੁੱਪੇ ਛੇਤੀ ਉਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਣ 
ਨਾਲ ਬੀ ਉੱਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਗਰਬਾਣ' 
ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਥਾਂਈਂ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫੮] 


ਪ੍ਰਾਂਕਧਿ੦- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ 'ਸਾਰ ਧਨ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਨ 
ਹੈ। ਜਿਸ ਧਨ ਦੇ ਮਗਰ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ ਉਹ ਅਸਾਰ ਧਨ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ॥ ਅਗਨਿ ਨ ਦਹੈ ਪਵਨੁ ਨਹੀ | ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰ, ਉਹ ਧਨ (ਸਦਾ ਪਾਸ 
ਮਗਨੈ ਤਸਕਰੁ ਨੇਰਿ ਨ ਆਵੈ ॥ _। ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਸਾਥ ਛੱਡ ਕੇ ਹੋਰ) ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, (ਉਸ ਨੂੰ; 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਕਰਿ ਸੰਚਉਨੀ ਸੋ ਧਨੁ | ਐਗ ਸਾੜਦੀ ਨਹੀਂ. ਜਲ ਡੋਬਦਾ ਨਹੀਂ, ਚੋਰ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ 


ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ।। ੧। 
ਹਮਰਾ ਧਨੁ ਮਾਧਉ ਗੋਬਿੰਦੁ ਧਰਣੀਧਰੁ | (ਹਾਂ), ਸਾਡਾ ਧਨ ਹੈ (ਨਾਮ. ਉਹ ਨਾਮ ਹੈ) ਮਾਧਉ ਰੈਬਿੰਦ 
ਇਹੈ ਸਾਰ ਧਨੁ ਕਹੀਐ ॥ ਧਰਣੀਧਰ ਦਾ. ਇਸੇ ਨੂੰ ਸਾਰ ਧਨ (= ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਧਨ, ਯਾਂ 


ਜੋ ਸੁਖੁ ਪਰ੍ਭ ਗੋਬਿੰਦ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਸੁਖੁ | ਅਸਲੀ ਧਨ) ਕਹੀਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਜੋ ਸੁਖ ਪ੍ਰਭੂ ਗੋਬਿੰਦ 

ਰਾਜਿ ਨ ਲਹੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ -ਉਹ ਸੁਖ ਰਾਜ ਵਿਚ 
(ਬੀ) ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ।। ੧।। ਰਹਾਉ।। 

ਇਸੁ ਧਨ ਕਾਰਣਿ ਸਿਵ ਸਨਕਾਦਿਕ | (ਹਾਂ ਜੀ, ਜੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਮੁਕੰਦ (ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਯਾਦ 


ਖੋਜਤ ਭਏ ਉਦਾਸੀ ॥ ਵਸਦੀ (ਹੋਵੇ ਅਤੇ) ਜੀਭ ਉਤੇ ਨਾਰਾਇਣ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਮਨਿ ਮੁਕੰਦੁ ਜਿਹਬਾ ਨਾਰਾਇਨੁ ਪਰੈ | ਵਾਸਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ) ਜਮ ਦੀ ਫਾਸ ਨਹੀ ਪੈਂਦੀ। 
ਨ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੨॥ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖੋ ਕਿ ਸਾਰੇ) ਸ਼ਿਵ (ਤੇ ਚਾਰੇ) ਸਨਕ ਆਦਿ ਇਸ 


ਧਨ ਨੂੰ ਖੋਜਦੇ ਹੋਏ (ਧਨ ਤੋਂ) ਉਦਾਸੀ ਹੋ ਗਏ ਸਨ।।੨। 
ਨਿਜ ਧਨੁ ਗਿਆਨੁ ਭਗਤਿ ਗੁਰਿ ਦੀਨੀ | [ਪੁਰਾਤਣਾਂ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸ ਕੇ ਹੁਣ ਅਪਣੀ ਹੱਡ ਵਰਤੀ 


ਤਾਸੁ ਸੁਮਤਿ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ ਇਕ) ਨਿਜ ਧਨ ਬਖਸ਼ਿਆ 
ਜਲਤ ਅੰਭ ਥੰਭਿ ਮਨੁ ਧਾਵਤ ਭਰਮ । (ਉਹ ਸੀ) ਭਗਤੀ (ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਜਣ ਵਾਲਾ) ਰਿਆਨ। 
ਬੰਧਨ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੩॥ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ) ਉਸ ਸੁਮਤੀ ਵਿਚ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਲੌਂਗ ਰਿਆ 


(ਭਾਵ ਪਤੀਜ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ 
ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ ਨਾਲ) ਸੜ ਰਹੇ 
(ਮਨ ਪਰ ਉਹ) ਪਾਣੀ (ਦਾ ਕੌਮ ਕਰ ਗਿਆ ਹੈ. ਅਰ ਚਾਰੇ 
ਪਾਸੇ) ਧਾਂਵਦੇ ਮਨ ਨੂੰ (ਸਥਿਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਉਹ) ਥੈਸ੍ਹੇ (ਦਾ 
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ਕੰਮ ਕਰ ਗਿਆ ਹੈ), ਭਰਮ ਦਾ ਸੈਸ਼ਯ (ਵਿਪਰਯਯ ਰੂਪੀ) 
ਬੰਧਨ (ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਆਦਿ ਦਾ ਤੇ ਹੋਰ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) ਡਰ (ਬੀ) ਦੂਰ 


ਰਹ. ਦਾ 
ਘਾਲ 


ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਮਦਨ ਕੇ ਮਾਤੇ ਹਿਰਦੈ | ਕੱਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਸੁਣ ਹੈ ਅਸਾਰ ਧਨ ਦ੍ਰਾਰਾ ਰਾਜ 
ਦੇਖੁ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਆਦਿਕ) ਮਦ ਦੀ ਮਸਤੀ ਦੇ ਮਸਤੇ ਹੋਏ) (ਰਾਜਨ ! ਆਪਣੇ) 


ਤੁਮ ਘਰਿ ਲਾਖ ਕੋਟਿ ਅਸੂ ਹਸਤੀ ਹਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖ ਕਿ ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਲੱਖਾਂ 
ਘਰਿ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥੭॥੫੮॥ |ਕ੍ਰੋੜਾਂ (ਰੁਪੈ ਤੇ) ਘੋੜੇ ਹਾਥੀ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਘਰ ਇਕੋ ਮੁਰਾਰੀ 
(=ਪ੍ਰਭੂ) ਹੈ। ੪॥ ੧॥ ੭॥ ੫੮॥ 


ਵ-ਭਾਂਧ-ਯੀਾਂ-ਐਕ ੪ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਦੇ 
ਮਾਲਕ, ਹਾਥੀ ਘੋੜਿਆਂ ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ ਪਰਥਾਇ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਰਾਜਾ ਆਪਣੇ ਮਾਲ ਧਨ ਐਸੂਰਜ ਦੇ 
ਮਦ ਵਿਚ ਮਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਥਾਨਕਾ ਬੀ ਇਹੋ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਰਾਜਾ ਨੇ ਰਾਜ ਯਾ 
ਰਾਜ ਦਾ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਕਿ ਧਨ ਸੈਪਦਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਪਣ ਕਰਨ ਦਾ ਸੈਕਲਪ ਦੱਸਿਆ, ਉਸ 
ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਕ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ 'ਸਾਰ ਧਨੰ; ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 'ਸਾਰ ਧਨ' ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਤੋਂ ਸੋਭਾਵਨਾ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਧਨ 'ਅਸਾਰ ਧਨ' ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਸਾਰ 
ਧਨ ਦੇ ਵਾਧੇ ਦਿਖਾਏ ਹਨ, ਐਂਵੇਂ ਨਹੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰ ਧਨ ਕਿਹਾ। ਵਾਧੇ ਏਹ ਦਰਸਾਏ ਹਨ: ਪਹਿਲਾ 
ਵਾਧਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾਰ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਅਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਅਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਨਕਦੀ, ਸੋਨੇ ਹੀਰੇ ਪੈਨੇ ਨੂੰ ਚੋਰ ਲਿਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਮਹਲ ਮਾੜੀਆਂ ਦਾਣੇ ਫੱਕੇ ਨੂੰ 
ਅੱਗ ਜਲ ਪੌਣ ਤਬਾਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਇਸ ਧਨ ਨੂੰ ਨਾ ਚੋਰ ਲਿਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਨਾਂ ਅਗ 
ਜਲ ਪੋਣ ਤਬਾਹ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਵਾਧਾ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰ ਧਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ 
ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੁਖ 'ਆਤਮ ਸੁਖ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਅਸਾਰ ਧਨ ਦੇ ਸੁਖ ਧਨ ਦੇ ਵਿਣਛਿਆਂ ਹੀ ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਧਨ ਕੱਠਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਜੋ ਸੁਖ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਓਹ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਵੇਰਵਾ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ। ਪਰ `ਸੋ ਸੁਖੁ ਰਾਜਿ ਨ ਲਹੀਐ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਹੋ ਭਾਵ ਸੰਖੇਪ 
ਕਰਕੇ ਦਰਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੨ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਾਰ ਧਨ ਦਾ ਉਹ ਵਾਧਾ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਔਤ 
ਸਮੇਂ ਯਾ ਮੌਤ ਦੇ ਮਗਰਲਾ ਸੁਖ ਹੈ। ਉਹ ਇਤਨੇ ਔੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ: 'ਪਰੈ ਨ ਜਮ ਕੀ 
ਫਾਸੀਂ; ਭਾਵ ਸਾਰ ਧਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ, ਸੁਖ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਰਾਜ ਆਦਿ 
ਦੇ ਅਸਾਰ ਧਨ ਨੇ ਏਥੇ ਰਹਿ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਕਮਾਏ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਕਰਕੇ ਔੱਗੇ ਦੁੱਖ 
ਹੋਣਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਅੱਗ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਉਗਾਹੀ ਏਹੀ ਹੈ। ਕਈ ਸ਼ਿਵ ਹੋਏ ਹਨ. ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰ ਸਨਕਾਦਿਕ ਹੋਏ ਹਨ, ਸਭ ਨੇ ਖੋਜਾਂ ਕਰ 
ਕਰਕੇ ਅਤ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ ਸਾਰ ਧਨ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਸਾਰ ਧਨਾਂ 
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ਤੋਂ ਵਿਰਕਤ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕੀਤੇ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਿ ਸਾਰ-ਧਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਥੋਂ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਹੋਵੇ ਇਮ 
ਖੋਜ ਵਿਚ ਉਦਾਸੀ ਹੈ ਗਏ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਉਗਾਹੀ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਨਿਰੀ ਪੜ੍ਹੀ ਸੁਟ 
ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ, ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਤੇ ਵਰਤੀ ਗੱਲ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਪਾਠ: 
ਨੂੰ ਰਾਹ ਦੱਸ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਐਉਂ ਕਰੋ ਤਾਂ ਸਾਰ ਧਨ ਪਾ ਲਓਗੇ। ਇਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ 
ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ । ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਭਗਤੀ, ਭਗਤੀ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਨਾਮ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਆਇਿ 
ਸਾਰੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਕੰਮ ਆ ਗਏ, ਭਗਤੀ ਨੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਜ: 
ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ` ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਸੁਮਤੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦਿੱਤੀ 
ਸੀ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ। ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਫਲ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ? ਔਦਰ ਮਨ ਵਿਚ ਜੇ ਜਲਨ ਸੀ ਜੈਮ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਜਲਨ. ਹੋਰ ਕਾਮ ਆਦਿ ਆਸੁਰੀ ਪਖ ਦੀ ਤੌਂਪਸ਼ ਸੀ ਉਸ ਪਰ ਪਾਣੀ ਪੈ ਗਿਆ, ਠੰਜ 
ਵਰਤ ਗਈ। ਮਨ ਦਾ ਆਵਰਣ. ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ, ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ। ਫੇਰ ਮਨ ਥਿੰਡਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਸੱ', 
ਵਿਖਯੇਪ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਸੀ. ਉਸ ਮਨ ਦੀ ਭੱਜ ਤ੍ਰਕ ਹਟ ਕੇ ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਆ ਗਈ, ਮਾਨੋ ਨਾਮ ਨੇ ਮ5 
ਨੂੰ ਸਾਂਈਂ ਰੂਪ ਥੰਮ੍ਹ ਨਾਲ ਬੈਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ। ਹੁਣ ਜਦ ਮਨ ਸਾਂਈਂ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਖੜੋ ਗਿਆ ਤੇ ਸੂ: 
ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਜੋ ਕ੍ਰਮ ਖਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਆਪਾਂ ਸਰੀਰ ਅਤੇ ਮਨ 
ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਭਾਸ ਰਿਆ, ਫੇਰ 'ਪਰਮ ਆਪੇਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾ ਕੇ ਅਸਲੀਅਤ ਰੌਸ਼ਨ ਹੋ ਗਈ। _ਭਰ:। 
ਬਿਲਾ ਫਿਆ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ: ਜਦ 'ਅਮਰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ 'ਅਮਰ ਆਪਾਂ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਕੋ ਮਿਲ ਪਿਆ” 
ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਭੈ ਬੀ ਬਿਲਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ 'ਮਰਕੇ ਨਰਕ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਭੈਂ ਬੀ ਨਾ ਹਟੇ 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਹਿਰਦੇ ਦੇਖੁ ਬੀਚਾਰੀ'। ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ ਬੀਚਾਰ ਦੱਸਦੇ 
ਨਹੀਂ, ਕਟਾਖਯ ਸੱਂਟਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕੰਘੀ ਮਾਰੇ ਤੇ ਭਾਵ ਸਮਝ ਜਾਵੇ। ਕਬੀਤ 
ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੇ ਘਰ ਤਾਂ ਅਨੇਕਤਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਹੈ ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਰੁਪੈ, ਹਾਥੀ ਘੋੜੇ ਮਾਤ 
ਆਦਿ ਦੀ, ਕਿੰਤੂ ਸਾਡੇ ਘਰ ਏਕਤ੍ਹ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਇੱਕੋ ਪ੍ਰਭੂ। ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਾਤੋਂ 
ਘਰ ਇਕੋ ਹੈ ਉਹ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ. ਸਾਰੇ ਸਾਰ ਧਨ ਤੇ ਅਸਾਰ ਧਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਸਾ ਹੈ 
ਮਾਯਾ ਉਸ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮਾਲਕ ਜਦ ਸਾਡੇ ਘਰ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਇਕ ਦਾ ਹੋਣਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ। 

ਦੂਸਰੀ ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਘਰ ਉਹ ਧਨ ਬਹੁਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਬਹੁਤੈਤ ਚਿੰਤਾ ਮੀ 
ਨਾਲ਼ ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਘਰ ਇਕ ਮੁਰਾਰੀ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਚਿੰਤਾ ਕੀ ਸਾਰੀ ਆਸੁਰੀ ਸੈਪਦਾ ਤੇ 
ਸਾਰੇ ਆਸੁਰੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਕੌਂਟਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਅਚਿੰਤ-ਤਾਈ ਤੋਂ ਵਧਕੇ `ਸਦਾ ਸੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਬੀ ਟੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਦਹੈ-[ਸੰਸ ਧਾੜੂ-ਦਹ੍‌ = ਸਾੜਨਾ, ਜਲਾਨਾ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ] ਸਾੜਦੀ। 

ਪਵਨੁ ਨਹੀਂ ਮਗਨੈ-[ਸੋਸ:, ਪਵਨ: = ਹਵਾ - ਮਗਨ = ਡੁੱਬਾ ਹੋਇਆ, ਲਿਵਲੀਨ] ਪਉਣ 
ਨਹੀਂ ਡੋਬ਼ਦੀ। ਪਉਣ ਨਹੀਂ ਡੋਬਦੀ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਪਵਨ ਨਹੀਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਰਮ ਕਰਦੰ' 
ਹਰ ਧਨ ਨੂੰ ਪਵਨ ਉਡਾ ਲਿਜਾਏ ਇਹ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਨਹੀਂ। 'ਹਰਿ ਧਨ ਨੂੰ ਅੱਗ ਸਾੜਦੀ ਨਟ 
ਪਾਣੀ ਡੋਬਦਾ ਨਹੀਂ` ਇਹ ਮੁਹਾਵਰਾ ਤਾਂ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਪੈਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ- 

ਐਸਾ ਹਰਿ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਭਾਈ।। ਭਾਹਿ ਨ ਜਾਲੈ ਜਲਿ ਨਹੀਂ ਡੂਬੈ 

ਸੰਗੁ ਛੋਡਿ ਕਰਿ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ॥ ੧॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੮] 

ਪੁਨਾ: ਜਲਿ ਨਹੀ ਡੂਬੈ ਤਸਕਰੁ ਨਹੀ ਲੇਵੈ ਭਾਹਿ ਨ ਸਾਕੈ ਜਾਲੈ॥ 

[ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੫-੩< 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੯] “--4 (੨੦੯੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੬ 


ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਪਵਨ, ਦਾ ਅਰਥ ਪਾਣੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐੱਗ ਸਾੜਦੀ ਨਹੀਂ ਪਾਣੀ ਡੋਬਦਾ 
ਨਹੀਂ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਕੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਪਵਨ' ਦਾ ਅਰਥ ਪਾਣੀ ਬੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਤਸਕਰੁ-[ਸੋਸ: ਤਸਕਰ] ਚੋਰ। ਨੇਰਿ-ਨੇੜੇ। 

ਸੰਚਉਨੀ-[ਸੇ:, ਸੰਚਯਨ = ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਨਾ, ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ] ਇਕੌਂਠਤਾ। ਜਜ੍ਹਾਂ। 

ਕਰਿ ਸੰਚਉਨੀ-ਧਨ ਦੀ ਇਕੱਠਤਾ ਕਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਇਕੱਠਾ ਕਰ। 


ਅਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ 'ਰਾਮ ਨਾਮੰ ਨੂੰ ਸਾਰ ਧਨ ਆਖ ਕੇ ਫੇਰ ਅਨੇਕ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਦੱਸ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਗੋਬਿੰਦ ਧਨ ਕਹਿ ਲਓ, ਨਾਰਾਇਣ ਧਨ ਆਦਿ. ਕੁਛ ਕਹਿ ਲਓ, ਨਾਵਾਂ 
ਕਰਕੇ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਪਹਿਲੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: 'ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 'ਹਮਰਾ ਧਨੁ 
ਮਾਧਉ ਗੋਬਿੰਦੁ......। ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨ ਕਹਿਣਾ, ਰਾਮ ਧਨ ਕਹਿਣਾ, 
ਮਾਧਉ ਧਨ ਕਹਿਣਾ ਇਕੋ ਭਾਵ ਰਖਦਾ ਹੈ। 


ਸਾਰ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੯੪) ਅਸਲੀ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ। ਭਾਵ ਹੈ ਸੁੱਚਾ ਤੇ ਚੰਗਾ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। 
ਸਿਵ-ਸ਼ਿਵਜੀ। ਸ਼ਿਵ ਕਈ ਹੋਏ ਹਨ, ਅਕਸਰ ੧੧ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। 

ਸਨਕਾਦਿਕ-ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰ ਸਨਕ ਆਦਿ। 

ਮੁਕੰਦੁ-[ਸੈਸ:, ਮੁਕੁੰਦ] ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਨਿਜ-[ਸੋਸ:, ਨਿਜ = ਸੁਭਾਵਿਕ, ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤਕ] ਅਪਣਾ। 

ਅੰਭ-[ਸੋਸ:, ਔਭਸ੍‌ =ਜਲ] ਪਾਣੀ। 

ਧਾਵਤ-ਦੌੜਦਾ, ਭਾਵ ਥਿੰਡਿਆ ਹੋਇਆ, ਵਿਖੇਪ ਵਾਲਾ। 

ਮਦਨ-[ਸੈਸ:, ਮਦਨ = ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਦ ਚੜ੍ਹੇ] ਕਾਮ। ਮਦ। ਇਥੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਗਜ ਮਦ ਵਲ 
ਹੈ। ਕਾਮ ਵਿਚ ਮੇਂਤਾ ਕਹਿਣਾ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ ਜੋ ਦੌਲਤ ਅਰਪਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਲਾਖ ਕੋਟਿ-ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਲੱਖਾਂ ਫ੍ਰੋੜਾਂ ਰੁਪਏ ਮੁਹਰਾਂ ਹਨ। 

(ਅ) ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:-ਲੱਖਾਂ ਘੋੜੇ, ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਹਾਥੀ। 

ਮੁਰਾਰੀ-[ਸੋਸ:, ਮੁਰਾਰਿ:, ਮੁਰ ਰਾਖ਼ਸ਼ ਦੇ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ, ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਚਉਪਦਾ-੫੯] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਭਗਤੀ ਵਿਹੂਣੇ ਲਾਲਚਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਬਿਰਥੇ ਜਾ ਰਹੇ ਦਾ 
ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੰਚਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨੂੰ ਜਨਮ ਸਫਲਾਉਣ ਦਾ ਇਲਾਜ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਸ& ਅਰਥ 


<੍-” 
ਰਲ 


ਗਉੜੀ ॥ ਜਿਉਂ ਕਪਿ ਕੇ ਕਰ ਮੁਸਟਿ | ਜਿਵੇਂ (ਜ਼ਿਮੀਂ ਵਿਚ ਦੱਬੀ ਛੋਲਿਆਂ ਦੀ ਕੁੱਜੀ ਵਿਚ) ਬਾਂਦਰ ਦਾ 
ਚਨਨ ਕੀ ਲੁਬਧਿ ਨ ਤਿਆਗੁ ਦਇਓ॥ | ਹੱਥ ਛੋਲਿਆਂ ਦੀ ਮੁੱਠ (ਭਰ ਲੈਂਦਾ ਫੇਰ) ਲਾਲਚ ਦਾ 
ਮਾਰਿਆ ਮੁੱਠ ਨਹੀਂ ਖੋਹਲਦਾ (ਤੇ ਫੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੯। (੨੦੯੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੦. 


ਜੋ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਏ ਲਾਲਚ ਸਿਉਂ ਤੇ |ਜੀਵ) ਜੋ ਜੈ ਕਰਮ ਲਾਲਚ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਓ;' 
ਫਿਰਿ ਗਰਹਿ ਪਰਿਓ ॥੧॥ (ਕਰਮ) ਫੇਰ (ਆਪਣੇ ਹੀ) ਗਲੇ ਆ ਪੈਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 
ਭਗਤਿ ਬਿਨੁ ਬਿਰਥੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ॥ | (ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲੇ ਪਏ ਉਲਝਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੁਲੰਝਾਉਂਦਿਆਂ) ਭਗਤ” 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ਭਜਨ ਬਿਨੁ ਕਹੀ | ਵਿਹੂਣੇ (ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ (ਜਨਮ ਦਾ ਮਨੌਰ£ 
ਨ ਸਚੁ ਰਹਿਓ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿੱਧ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ) ਬਿਰਥਾ ਥਿਤੀਤ ਹੋ_ ਜਾਂਦਾ_ਹੈ। ਸਾ: 
ਸੈਗਤ ਤੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਭਜਨ ਬਿਨਾਂ ਕਿਧਰੇ ਬੀ ਸੇਂਚ ਨਹੱ 


ਰਹਿ ਰਿਆ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਿਉਂ ਉਂਦਿਆਨ ਕੁਸਮ ਪਰਫੁਲਿਤ | ਜਿਵੇਂ ਜੋਗਲ ਵਿਚ ਫੁੱਲ ਖਿੱੜੇ ਨੂੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਕੋਈ ਉਨ 
ਕਿਨਹਿ ਨ ਘਾਉ ਲਇਓ ॥ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ (ਸੋ ਉਹ ਖਿੜਨਾ ਬਿਰਥਾ ਗਿਆ) 
ਤੈਸੇ ਭੁਮਤ ਅਨੇਕ ਜੋਨਿ ਮਹਿ ਫਿਰਿ | ਤਿਵੇਂ (ਭਗਤੀ ਹੀਨ) ਅਨੇਕ ਜੋਨੀਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਫਿਰਿ ਕਾਲ ਹਇਓ ॥੨॥ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕਾਲ ਮਾਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਨਮ ਬਿਰਥ' 
ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਇਆ ਧਨ ਜੋਬਨ ਅਰੁ ਸੁਤ ਦਾਰਾ । ਇਹ ਧਨ, ਜੁਆਨੀ ਅਤੇ ਪੌਤ੍ਰ ਵਹੁਟੀ (ਆਦਿ ਇਹ ਗੋਲ 
ਪੇਖਨ ਕਉ ਜੁ ਦਇਓ ॥ ਦੇਖਣ ਲਈ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ (ਕਿ ਜੀਵ ਦਾਤ ਨੂੰ ਪਯਾਟ 
ਤਿਨ ਹੀ ਮਾਹਿ ਅਟਕਿ ਜੋ ਉਰਝੈ | ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਾਤਾ ਨੂੰ. ਪਰ ਦੇਖੋ ਜੀਵ) ਉਨ੍ਹਾਂ (ਦਾਤਾ 
ਇੰਦ੍ਰੀ ਪ੍ਰੇੋਰਿ ਲਇਓ ॥੩॥ ਵਿਚ ਹੀ ਫਸਕੇ ਜੋ ਉਲਝ ਗਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਐਸਾ ਕਰਟੇ 


ਲਈ) ਇੰਦੀਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰੇਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਓਟ 
ਈਸ਼੍ਰਰਪਰਾਯਣ ਨਹੀਂ ਰਹੇ, ਇੰਦੈ ਪਰਾਯਣ ਹੋ ਗਏ ਹਨ)। ੩। 
ਅਉਧ ਅਨਲ ਤਨੁ ਤਿਨ ਕੋ ਮੰਦਰੁ | (ਓਹ ਹੁਣ ਕਿਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹਨ ? ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ 
ਚਹੁ ਦਿਸ ਠਾਟੁ ਠਇਓ ॥ ਜਲਾ ਹੀ ਬਕ ਤਵ ਹੀ ਲਾ ਕਕਲਲਾ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤਰਨ ਕਉਂ ਮੈ | ਅਗਨੀ ਹੈ (ਤੇ) ਸਰੀਰ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇਕ) ਕੱਖਾਂ ਦਾ ਮੈਦਟ 
ਸਤਿਗੁਰ ਓਟ ਲਇਓ [ਹੈ ਆ 8 4 ਦਾ) ਠਾਟ ਠਟਿਆ ਹੋਇਆ ਟੈ 
॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥ (ਭਾਵ ਕਾਲ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਨੇ ਸਨੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਦਾ ਖਾਈ ਜ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੈ ਹਨ (ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ 
ਵੇਖਕੇ) ਮੈਂ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਭੈ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰਨੇ ਲਈ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਓਟ ਲਈ ਹੈ॥੪॥੧॥੮॥੫੯॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਲਾਲਚ ਕਰਕੇ ਫਸਣ ਤੇ ਫਸਕੇ ਨਾ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ 
ਜੀਵ ਦੀ ਅਧੋਗਤੀ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਨਕਸ਼ਾ ਕਿ ਐਕ ੫੭ ਪਿਛਲੇਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬਾਂਦਰ ਦੇ 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤਾ ਨਾਲ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੈਗ ਤੇ ਭਗਤੀ ਬਿਨਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਚਲਾ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਦੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੈਮਣ ਤੇ ਮਰ ਜਾਣ ਨੂੰ ਬਨ ਵਿਚ ਖਿੜੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਬਿਰਥੇ ਚਲੇ 
ਜਾਣ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਓਹ ਬਿਰਥੇ ਕਿਵੇਂ ਗਏ ? ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰੀਧੀ ਨਾ 
ਲਈ। ਇਥੇ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗਿਆ ਹੈ ਓਹ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੁਰੀਧਿਤ ਨਾ ਹੋਏ, ਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਸੁਰੀਧਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਲਈ, ਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਰੀਧੀ ਨਾਲ ਚੰਦਨ ਵਤ ਆਲੇ 
ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਲੋਕ ਸੁਰੀਧਤ ਹੋਏ। ਅਰਥਾਤ :- 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੯] (੨੦) (੨੦੯੪) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੬ 
ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹੈ ਸੁਆਉ॥ ਜਨਕੈ ਸੰਗਿ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਨਾਉ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੯] 
ਵਾਲਾ ਉਪਕਾਰ ਨਾ ਹੋਇਆ। 
ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਲੋਕ ਜੋ ਭਗਤੀ ਵਿਹੂਣੇ ਹਨ, ਅਪਣੇ ਇੰਦਿਆਂ ਦੇ ਦਾਸ 
ਹਨ। ਇੰਦੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਦਾਸ ਸਨ”, ਇਹ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਧਨ, ਜੋਬਨ, 
ਪੁਤ੍ਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਜੋ ਸਾਮਾਨ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ ਇਸ ਲਈ ਸਨ ਕਿ ਏਹ ਦੇਖੇ, ਸ਼ੁਕਰ ਕਰੇ ਤੇ 
ਭਗਤੀ ਕਰੇ। 
ਪੇਖਨ ਕਉ ਜੁ ਦਇਓ' ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਲੇਖ ਭਾਵ ਹੈ। ੧. ਇਸ ਜੀਵ ਦੇ ਦੇਖਣ ਲਈ ਕਿ 
ਦੇਖੇ, ਖਿੜੇ, ਸ਼ੁਕਰ ਕਰੇ ਤੇ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਆਵੇ। ੨. ਦਾਤੇ ਨੇ ਅਪਣੇ ਦੇਖਣ ਲਈ ਭਾਵ ਪਰਤਾਵਾ 
ਲੈਣ ਲਈ ਦਿਤੇ ਸਨ ਕਿ ਜੀਵ 'ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਾਤਾਂ ਲੈ ਕੇ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਵਿਚ 
ਉਰਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਫਸ ਗਏ, ਓਹ ਇੰਦਿਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰੇਰ 
ਲਏ. ਆਪਣੈ ਵੱਸ ਕਰ ਲਏ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਕੀ ਹੈ ਇਹ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਅਉਧ = ਉਮਰਾ, ਜੋ ਖਿਨ ਖਿਨ ਕਰਕੇ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਲ ਦੀ ਗਤੀ ਜੋ ਚੱਲ 
ਰਹੀ ਹੈ ਅਗਨੀ ਸਮਾਨ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਇਕ ਕੱਖਾਂ ਦਾ ਮੋਦਰ ਹੈ। ਛਿਨ ਛਿਨ ਚਲਦਾ ਕਾਲ ਇਸ 
ਨੂੰ ਖੀਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਖੀਣਤਾ ਦੇ ਠਟੇ ਠਾਟ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਬੱਝੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ-ਜੀਵ ਖੁਸ਼ 
ਹੋ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਇੰਦੈ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝਿਆ ਹੋਇਆ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੇ ਜੀਰਣ ਹੋ 
ਜਾਣਾ ਹੈ। ਅਖਾਂ ਨੱਕ, ਕੈਨ ਦੰਦ ਸਾਰੇ ਔਗ ਸਿਥਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਇੰਦਿਆਂ ਦੇ ਮਾਣੇ ਰਸ ਜੀਉਂਦੇ 
ਜੀ ਕਉਂੜੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਇਹ ਹਾਲਤ ਦੇਖ ਕੇ ਜਿਉਂ ਕਪਿ ਕੇ ਕਰ 'ਮੁਸਟਿ ਚਨਨ 
ਕੀਂ, ਤੇ 'ਸਰੀਰ ਤ੍ਰਿਣ ਦਾ ਮੋਦਰ ਔੱਗ ਵਿਚ ਖੀਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੱਕ ਕੇ ਮੈਂ ਅਪਣਾ ਬਚਾਉ ਕੀਤਾ। 
ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਲਈ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਆਦਿ ਸਭ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਦੇਵੇਗਾ 
ਇਹ ਗੌਲ ਵਿਚ ਸੰਭਾਵਤ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕਪਿ-(ਸੰਸ. ਕਪਿ= ਬਾਂਦਰ, ਲੰਗੂਰ) ਬਾਂਦਰ 
ਗਰਹਿ ਪਰਿਓ-ਗਲੇ ਪੈ ਗਏ। ਗਲੇ ਦਾ ਹਾਰ ਹੋ ਗਏ। 
ਉਦਿਆਨੁ-(ਸੋਸ:, ਉਦਯਾਨ) ਬਨ। ਕੁਸਮ-(ਸਸ.. ਕੁਸੁਮੀ ਫੁੱਲ। 
ਘ੍ਰਾਉ-(ਸੈਸ., ਘ੍ਰਾਣ) ਖੁਸ਼ਬੋਈ। 
ਹਇਓ-ਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਰਦਾ ਹੈ। 
ਅਉਧ-ਉਮਰਾ। ਛਿਨ ਛਿਨ ਉਮਰਾ ਲੰਘਣ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਹੈ-ਕਾਲ। 
ਅਨਲ-(ਸੈਸ:, ਅਨਲ) ਅਗਨੀ। 
ਠਾਟੁ ਠਇਓ-ਪ੍ਰਬੰਧ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬੦] 
ਪ੍ਰਾਕਖੰ-ਜੇ ਮੇਰੀ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਕਰਨੇ ਲਈ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਦਾ ਨਾਸ਼ਵਤ ਹੋਣਾ ਦੱਸ 


ਕੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਨੇ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


“ਤੂੰ ਠਾਕੁਰੁ ਇਹੁ ਗ੍੍‌ਹੁ ਸਭ ਤੇਰਾ। । ਕਹੂ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਕੀਆ ਨਿਬੇਰਾ। । 
(ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ : ੫ ਅਸ਼ਟ:-੧) 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੦] -' (੨੦੯੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩. 
ਮੁਲ ਅਰਥ ਰ 


ਗਉੜੀ ॥ ਪਾਨੀ ਮੋਲਾ ਮਾਟੀ ਗੋਰੀ ॥ | (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚਲੇਗਾ) ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ । ਮੈਂ ਕੁਛ ਨਹ 
ਇਸ ਮਾਟੀ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਜੋਰੀ ॥੧॥ | ਮੇਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, (ਇਹ ਜੋ) ਤਨ ਧਨ (ਮੇਰਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਅ> 
ਮੈ ਨਾਹੀ ਕਛੁ ਆਹਿ ਨ ਮੋਰਾ ॥ | ਇਸ ਤਨ ਦੇ ਜੋ) ਰਸ (ਸੁਆਦ ਹਨ) ਸਭੋ (ਕੁਛ) ਤੇਟ 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਰਸੁ ਗੋਬਿੰਦ ਤੋਰਾ | ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ) ਹੈ। ਮੈਲਾ ਪਾਣੀ ਤੇ ਗੋਰੀ ਮਿਟੀ (ਰਨ 


॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਇਸ ਮਾਟੀ ਮਹਿ ਪਵਨੁ ਸਮਾਇਆ॥ ਲਾ ਆ 


ਝੁਠਾ ਪਰਪੰਚੁ ਜੋਰਿ ਚਲਾਇਆ ॥੨॥ | - 


ਝੂਠਾ ਪਸਾਰਾ ਜੋਰ ਨਾਲ ਚਲਾ ਲਿਆ॥ ੨॥ 
ਕਿਨਹੂ ਲਾਖ ਪਾਂਚ ਕੀ ਜੋਰੀ ॥ ਕਿਸੇ ਨੇ ਲਖ ਦੀ (ਕਿਸੇ ਨੇ) ਪੈਜ (ਲਖ) ਦੀ (ਮਾਇਆ 
ਅੰਤ ਕੀ ਬਾਰ ਗਗਰੀਆ ਫੋਰੀ ॥੩॥ | ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ, ਔਤ ਕਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੀ ਅਧ ਮਾਰਗ ਵਿਚ 
ਇਕ (ਸਿੰਟੀ ਦੀ) ਘੜੀ (ਮਾਤ੍ਰ ਹੀ) ਫੋੜੀ ਗਈ (ਭਾਵ ਨਾਣ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਗਿਆ. ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਨੇ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਘੜੀ ਹੀ ਉਸ 
ਲਈ ਭੈਨੀ)॥ ੩॥ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਇਕ ਨੀਵ ਉਸਾਰੀ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਤੂੰ ਜੋ ਜੀਵਨ ਰੂਪੀ ਮਹਿਲ ਨ 
ਖਿਨ ਮਹਿ ਬਿਨਸਿ ਜਾਇ ਅਹੰਕਾਰੀ | ਸਦੈਵੀ ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਦੀ) ਇਕ ਨੀਂਹ (ਇਹ ਦੇਹ) ਉਸਾਰ 
॥੪॥੧॥ ੯॥੬੦॥ ਸੀ (=ਪਾਲੀ ਪੋਸੀ ਸੀ, ਸੋ) ਹੈ (ਮਾਇਆ ਦੇ) ਹੰਕਾਰ' 
(ਜੀਵ) । ਖਿਨ ਵਿਚ ਵਿਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਏਗੀ॥ ੪॥ ੧॥੯॥ ੬੦। 


ਵਯਧੰਗੀਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸੁਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਜੀਵ ! ੨ 


- 


ਜੋ ਤਨ, ਧਨ, ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਵਿਚ ਮੈਂ ਤੇ ਮੇਰੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਇਹ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, 
ਇਸ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਤੇ ਸੋਚ ਕਰ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੇਰਾ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ। 
ਅਤ ਸਮੇਂ ਜਦ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਮਸਾਣਾਂ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਧ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਘੜੀ ਫੋੜਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਬੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਸੁਮਤੀ ਲੈ ਕਿ ਤੇਰੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਸੰਬੈਧੀ ਇਕ ਮਿੱਟੀ ਦੰ 
ਘੜੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੇਰੀ ਦੇਹ ਢੇ ਮਰ ਜਾਣ ਨੂੰ ਇਕ ਮਿੰਟੀ ਦੀ ਘੜੀ ਦੇ ਟੁੱਟ ਜਾਣ ਤੁੱਲ ਸਮਝਟੇ 
ਸ਼ੋਕ ਨਿਵਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੂੰ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ ਦੇਹਿ ਮਿਟੀ ਦੀ ਘੜੀ ਤੁੱਲ ਹੈ, 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਅਸਲ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮਿੱਟੀ ਤੋਂ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਿਟੰ 
ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਗੁਨ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪੁਤਲੀ ਬਣਾਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਆਸ ਫੂਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੁਤਲੰ 
ਅਪਣੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਤੇ ਨੀਵੇਂ ਅਸਲੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੀ, ਇਹ ਹੰਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਕੱਠੰ 
ਕਰਨ ਵਿਚ ਉਮਰਾ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਬਹੁ ਪਰਪੈਚ ਕਰਿ ਪਰ ਧਨੁ ਲਿਆਵੈ॥ ਸੁਤ ਦਾਰਾ ਪਹਿ ਆਨਿ ਲੁਟਾਵੈ॥ 
[ਸੋਰਠਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ੯. 
ਸੋ ਪਰਪੈਚ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਲਖ ਕੋਈ ਪੈਜ ਲਖ ਕੱਂਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਸੰਚੀ ਮਾਇਆ ਏਏ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਸੋ ਹੈ ਜੀਵ ! ਤੂੰ ਜੋ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਜਾਣ ਕੇ ਭੂਲੇਵੇ 
ਇਸ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਰੀਰ ਰੂਪ ਨੀਂਹ ਨੂੰ ਭਰਦਾ, ਭਾਵ ਪਾਲਦਾ ਪੋਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ, ਹੈ ਮਾਇਆ 
ਹੰਕਾਰੀ ਇਸ ਨੂੰ ਬਿਨਸਦਿਆਂ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣੀ। ਬਰਸਾਂ ਦੀ ਪਾਲੀ ਪੋਸੀ ਇਕ ਛਿਨ ਵਿਚ 


(ਜੂੰ 5 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੦](੯%੭ (੨੦੯੬) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 
ਬਿਨਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਜੋ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਂ ਮੇਰੀਂ ਨੂੰ ਸਮਝ। ਮੈਂ ਨੂੰ ਹਉਂ ਸਮਝ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਮੇਰੀ ਨੂੰ ਫਸਾਉਣ ਵਾਲੀ ਫਾਹੀ ਸਮਝ। 
ਉਪਾਉ ਸਮਝਣੇ ਦਾ ਸੌਖਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੀ ਦੇਹ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬਣਾਈ ਇਹ ਗੋਬਿੰਦ ਨੈ ਬਣਾਈ ਸੀ। 
ਮਿੱਟੀ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਤੈਨੂੰ ਸਾਜਿਆ ਸੀ, ਕਿ ਤੂੰ ਸਾਜਣਹਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਆਤਮ ਜਸ ਮਾਣੈਂ। ਤੂੰ 
ਸੱਭੋ ਕੁਛ ਉਸ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਕਲਯਾਣ ਹੋਵੇ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਪਾਣੀ ਮੈਲਾ ਮਾਟੀ ਗੋਰੀ ਮੈਲਾ ਪਾਣੀ ਤੇ ਗੋਰੀ (=ਚਿੱਟੀ) ਮਿਟੀ। ਮੈਲੇ ਪਾਣੀ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਮਾਨੂਖ ਦਾ 'ਬੀਰਯ' ਲੈਂਦੇ ਹਨ. ਜਿਸ ਦਾ ਰੈਗ ਝੂਸਲਾ ਜੇਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੋਰੀ ਮਿਟੀ ਤੋਂ 
ਭਾਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਰਕਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਰਕਤ ਦਾ ਰੈਗ ਲਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕ ਪੈਣ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੋਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ 'ਗੋਰੀਂ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਜੋ 'ਗ਼ੋਰੀਂ 
ਪਦ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, ਚਿੱਟੇ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਪੀਲਾ ਜੇਹਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਹਲਕਾ ਲਾਲ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਗੌਰੇ 
ਰੰਗ ਵਿਚ, ਜੋ ਚਿੱਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੁਏ' ਝਾਲਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਗੋਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਅਰਥ ਚਿੱਟਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਰਕਤ ਤੋਂ ਨਾਂ ਹੋਵੇ ਪਰ ਉਸ 
ਬੇਰੰਗ ਦਵ (1010) ਤੋਂ ਹੋਵੇ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਗਰਭਾਸ਼ਯ (0੧੬05) ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਨ੍ਰਾਉਂਣੀ ਦੇ 
ਦਿਨ ਤੋਂ ਬਾਰਵੇਂ ਤੇ ਸੋਲਵੇਂ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਔਡਾਸ਼ਯ (0੯8) ਦੀ ਸਤਹ 
(500੮) ਤੋਂ ਨਿਕਲਕੇ ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਦੀ ਨਾਲੀ (0੯071 31101081100) ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਓਥੋਂ ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਰਦ ਦੇ ਬੀਰਯ ਵਿਚ ਜੋ ਵੀਰਯ ਸਜੀਵ ਕਣ 
(60110810268) ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਤਾਂ ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਵਿਚ ਆਪ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਥੇ ਪਏ 
ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਨੂੰ ਗਰਭ ਵਾਲਾ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਨਸਾਨੀ ਸ਼ਰੀਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਏਹੋ ੧੨. 
੧੬ ਵਾਲੇ ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਡੇ ਬਣਨ (0੯010) ਦੇ ਦਿਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਕਸਰ ਗਰਭ 
ਧਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤੀ ਰ੍ਰਿਯਾ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੇਲੇ ਤੇ ਗੋਰੇ ਪਾਂਣੀਆਂ ਤੋਂ ਪੁਤਲੀ 
(ਇਨਸਾਨੀ ਦੇਹ) ਬਣਦੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਪੁਤਰੀ-[ ਸੌਸ:, ਪੁਤਲੀ = ਮੂਰਤੀ, ਪ੍ਰਤਿਮਾ] ਪੁਤਲੀ। ਮਿਟੀ ਪੌਥਰ, ਕਾਗ਼ਜ਼ ਆਦਿ ਤੋਂ ਬਣਾਈ 
ਇਨਸਾਨੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਮੂਰਤੀ। ਜੋਰੀ-ਜੋੜੀ। ਭਾਵ ਰਚੀ, ਬਣਾਈ। 

ਰਸੁ-[ਸੈਸ:. ਰਸ:] ਸੁਆਦ। ਭਾਵ ਹੈ ਤਨ. ਤਨ ਨੇ ਕਮਾਇਆ ਧਨ, ਧਨ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ 
ਭੋਗਾਂ ਰਸਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰਸ ਮਾਣਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਆਦਿ ਜੋ ਕੁਛ ਸੁਆਦ ਮਈ ਸਾਮਾਨ 
ਹੈ ਇਹ ਅਪਣਾ ਨਾਂ ਸਮਝ। ਪਵਨੁ-ਪੋਣ। ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਆਸ। 

ਝੂਠਾ ਪਰਪੈਚ--[ਦੇਖੋ 'ਪਰਪੋਚਂ ਪੈਨਾ ੧੬੩੨] ਬਨਾਵਟੀ ਪਸਾਰਾ। ਇਸ ਪੁਤਲੀ ਨੇ ਜਿੰਦ 
ਪਾ ਕੇ ਮਾਇਆ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਝੂਠਾ ਸਾਜ ਸਾਜ ਲਿਆ ਹੈ। ਝੂਠਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀਂ। 

(ਅ) ਕਈ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਚਣਹਾਰ ਨੇ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਪੁਤਲੀ ਵਿਚ ਸੁਆਸ 
ਭਰਕੇ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਸਰੀਰ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਜੋ (ਜੋਰਿ=) ਜੋਰ ਵਾਲਾ ਬੀ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਲਾਖ ਪਾਂਚ-ਲਖ ਯਾ ਪੈਜ ਲਖ! ਲਖ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਇਕ ਲਖ ਦੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(ਪੈਜ' ਕਹਿ ਕੇ ਤੇ 'ਲਖ ਨਾ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪੈਜ ਲਖ ਦੀ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿਸੇ ਵਧੀਕ 
ਕਿਸੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵਧੀਕ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਲਾਖ ਪਾਂਚ ਦਾ ਅਰਥ ਪੈਜ ਲਖ ਕਰਦੇ ਹਨ ਐਸਾ ਕਰਨੇ 
ਵਿਚ ਕਿਨਹੂੰ ਪਦ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 


ਹ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੧] . ) (੨੦੯੭) ___ [ਰਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 


ਗਗਰੀਆ-(ਸੈਸ:, ਗਰਗਰੀ = ਗਾਗਰ (ਸਿੱਟੀ ਦੀ)) ਗਾਗਰ। _ਘੜੀ। ਮੁਰਦੇ ਸਾੜਨ 
ਗਿਆਂ ਅਧ ਮਾਰਗ ਤੇ ਜੋ ਘੜੀ ਭੰਨਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਾਯਦ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਿ ਦੈਹ ਫੱਟ ਗਈ ਘੜੀ 
ਵਾਂਝੂ, ਸ਼ੋਕ ਨਾ ਕਰੋ ਜਿਵੇਂ ਘੜੀ ਫੁਟੀ ਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰੀਦਾ। ਆਤਮਾ ਅੱਗੇ ਚਲੀ ਗਈ ਹੈ। 

(ਅ) ਗਗਰੀਆ ਫੋਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਘੜੀ ਫੁੱਟ ਗਈ, ਭਾਵ ਮਰ 
ਗਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ। ਨੀਵ-ਨੀਂਹ! ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਨੀਂਹ। __ 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਚਉਪਦਾ-੬੧] 


ਪ੍ਰ ਕਬੇਠ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ ਤਨ ਧਨ ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਸਮਝ 


ਕੇ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਦੇ ਬੈਧਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀ। ਹੁਣ ਈਸ਼ੂਰ ਭਗਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਤਿਆਗਣ ਦੀ ਸਤਯਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਕੇ 
ਸਦਾ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਲਾ 
ਗਰਾਂ 


ਗਉੜੀ ॥ ਰਾਮ ਜਪਉ ਜੀ ਐਸੇ _| ਹੈ ਜੀਵ ! ਰਾਮ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਪੋ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧ੍ਰ ਨੇ ਹਰੀ 

ਐਸੇ ॥ ਧੂ ਪੂਹਿਲਾਦ ਜਪਿਓ ਹਰਿ | ਜਪਿਆ (ਫੇਰ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਜੋ, ਜਿਵੇਂ) ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੇ 

ਜੈਸੇ ॥੧॥ (ਜਪਿਆ ਸੀ)॥ ੧॥ 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਰੋਸੇ ਤੇਰੇ ॥ । [ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ! ਹੈ ਦੀਨਾ ਤੇ ਦਇਆ ਕਰਨੇ 

ਸਭੁ ਪਰਵਾਰੁ ਚੜਾਇਆ ਥੇੜੇ ॥੧॥ । ਵਾਲੇ (ਰਾਮ ! ਮੈਂ) ਤੇਰੇ ਭਰਮ ਤੇ ਸਾਰਾ ਪਰਵਾਰ (ਰਾਮ-ਜਪ 

ਰਹਾਉ ॥ ਦੇ) ਬੇੜੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਵੈ ॥ | [ਹੁਣ ਈਸ਼ੂਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਮੋਗਦੇ ਹਨ:] ਜਦੋਂ ਉਸ 

ਇਸ ਬੇੜੇ ਕਉ ਪਾਰਿ ਲਘਾਵੈ ॥੨॥ | (ਰਾਮ) ਨੂੰ ਭਾਵੇਗਾ ਤਾਂ (ਸਾਥੋਂ ਆਪਣਾ) ਹੁਕਮ ਮਨਾਵੇਗਾ (ਤੇ 
ਤਦੋਂ) ਇਸ ਬੇੜੇ ਨੂੰ ਪਾਰ ਬੀ ਪਚਾ ਦੇਵਗਾ। (ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 
ਹੈ ਰਾਮ ! ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਮਦਦ ਬੇੜੇ ਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰੇਗੀ ਓਹ 
ਸਾਨੂੰ ਦੇਹ)॥ ੨॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਐਸੀ ਬੁਧਿ ਸਮਾਨੀ ॥ | [ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇ ਕੇ 

ਚੁਕਿ ਗਈ ਫਿਰਿ ਆਵਨ ਜਾਨੀ ॥੩॥ | ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:-] ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਮੇਰੇ ਵਿਚ) 

ਰ੍‌ ਐਸੀ ਬੁੱਧੀ ਸਮਾ ਗਈ ਹੈ। (ਕੈਸੀ ਬੁੱਧੀ ? ਐਸੀ ਜੋ ਉਪਰ 
ਕਹੀ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼੍ਹਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨਾ ਤੇ ਧ੍ਹ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ 
ਵਾਂਝੂ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣਾ। ਇਸ ਬੁਧੀ ਕਰਕੇ) ਮੁੜਕੇ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੋਣਾ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਕਹੂ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਰਿਗਪਾਨੀ ॥ | ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਹੇ ਜੀਵ !) ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਭਜਨ 

ਉਰਵਾਚਿ ਪਾਰਿ ਸਭ ਏਕੋ ਦਾਨੀ | ਕਰ। ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਭ (ਥਾਂਵਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਉਸ) ਇੱਕੋ ਨੂੰ 

॥੪॥੨॥੧੦॥੬੧॥ ਜਾਣ ! (ਭਾਵ ਜਗਤ ਦੇ ਸੁਖ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਉਹ ਇੱਕੋ ਹੈ)॥੪॥ ੨॥ ੧੦॥੬੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੧] (੫੨) (੨੦੯੮) [ ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 


ਵ-ਭਾਂਪੰ-'- ਪਹਿਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਰ ਤੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਭਗਤਾਂ ਵਾਂਝੂ 
ਨਾਮ ਜਪੋ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਬੜੇ ਔਖੋ ਤੇ ਕਠਨ ਹਾਲਾਤ ਵਿਚ ਪਰਮ ਦਿਿੜਤਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਕੇ 
ਪਰਮ ਪਦ ਪਾਏ ਸਨ। ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਇਸ ਭਾਵ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਯਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਆਪੇ 
ਤੇ ਮਾਨ ਕਰਕੇ ਕਿਵੇਂ ਨਾਂਮ ਜਪ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਗ੍ਰੀਂਬਾਂ ਤੇ ਮੇਹਰਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਾਮ ! ਮੈਂ 
ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਭ੍ਰੋਸੇ ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਤੇ ਇਸੇ ਫ੍ਰੋਸੇ ਤੇ ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਰੂਪੀ ਜਹਾਜ਼ 
ਤੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਰਵਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਿਜ ਦਾ ਪਰਵਾਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਤ੍ਰ ਭਰਾ-ਭਾਈ ਆਦਿ ਬੀ ਹੈ 
ਤੇ ਸਾਰੀ ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਦੇ ਅਨੁਯਾਈ ਸੇ। ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਦੀ ਪਰਵਾਰ ਸੀ। 
ਸ੍ਰੀ ਨਰੋਤਮ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਏਥੇ ਪਰਵਾਰ ਦਾ ਹੋਰ ਇਕ ਐਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉਹ 
ਸੀ-ਅਔਤਹ ਕਰਣ, ਸਾਰੇ ਇੰਦੈ ਇਹ ਪਰਵਾਰ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਬੇੜੇ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ ਹੈ:-ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣਾ, ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਨਾ, ਠੇਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮੀ 
ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨੇ, ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸੇਵਾ, ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਟੂਰ ਕੇ ਜਾਣਾ। ਇੰਦਿਆਂ 
ਨੂੰ ਤਾਂ ਐਉਂ ਜਹਾਜ਼ੇ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਹੈ। ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਐਉਂ ਚਾੜ੍ਹਿਆ ਹੈ-ਮਨ ਨਾਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਕਰਨਾ, ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਨਾ, ਚਿਤ ਨਾਲ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਅਜਪਾ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਰਹਿਣਾ, ਹੋਰ ਚਿਤਵਨੀ ਨਾ ਫੁਰਨ ਦੇਣੀ, ਸੂਖਮ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਨਾਮੀ ਦੀ ਲੈ ਵਿਚ 
ਲੈ ਟੁਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ` ਨੂੰ ਲੀਨ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਰਹੇ ਸ਼੍ਰਾਸ। ਸੋ ਮੈਂ, ਸੁਆਸ ਬੀ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਸਫਲੇ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲੋੜ ਪਈ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਆਸਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕੇ ਜਪਣਾ ਤੇ 
ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਆਸਾਂ ਦਾ ਜਹਾਜ਼ੇ ਚੜਨਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਪਰਲੇ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਕਥੀ ਸੁਮਤੀ ਕਿਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ? 
ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਐਸੀ ਬੁੱਧੀ ਮਿਲੀ ਤੇ ਸਾਡੇ ਐਦਰ ਸਮਾ ਗਈ। ਸਮਾ ਗਈ ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈ ਕਿ ਸੁਭਾਵ ਰੂਪ ਹੋ ਗਈ, ਅਮਲ ਵਿਚ ਆ ਗਈ। ਜੋ ਬੁੱਧੀ ਐਦਰ ਸਮਾ ਜਾਵੇ ਉਹ ਜੀਵ ਤੋਂ 
ਸਮਝੀ ਹੋਈਂ ਬਾਤ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਔਦਰ ਸਮਾਈ ਬੁਧੀ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਅਮਲ ਵਿਚ 
ਆਈ ਸਾਰੀ ਕਰਨੀ ਨੈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੁਕਾ ਦਿੱਤਾ, ਭਾਵ ਪਰਮ ਪਦ-ਨਿਹਚਲ ਪਦ-ਤੇ ਪੁਚਾ ਦਿੱਤਾ। 

ਅਔਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ, ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤੇਰੇ 
ਲਈ ਕੀਹ ਭਲਾ ਹੈ. ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਉਹੀ ਹੈ, ਸੋ ਉਸੇ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਸਹਾਇਕ ਸਮਝ। 
(ਅ) ਅਥਵਾ-ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਦਾ ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰ, ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸਭ ਥਾਂਵਾਂ ਵਿਚ ਦਾਨੀ (= ਦਾਤਾ) 
ਉਹੋ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਤੱਤ ਇਹ ਹੈ:-ਪਹਿਲੇ ਐਕ ਵਿਚ-ਜੀਵ ਨੂੰ ਉੱਦਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਤਕੜਾ ਹੋ ਕੇ ਦਿ੍‌ੜਿਤਾ ਨਾਲ ਲੱਗ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰ ਕੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਏਕਾਂਕੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ। 

ਰਹਾਉ ਤੇ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਈਸ਼ਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ 
ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਨੇ ਹੁਕਮ ਯਾ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ ਪਰ ਈਸ਼ਰ ਅਨੁਗ੍ਰਹੂ ਨਾਲ। 

ਅਐਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਪ੍ਰੈਰਨਾ, ਇਸ ਦੇ ਲਾਭ, ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ, ਹੁਕਮ ਦੀ ਸੋਝੀ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਜੋ ਸੰਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਯਾ ਪਰਲੋਕ ਦੇ ਭੈ ਆਦਿ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਨਾਮ ਤੇ ਈਸ਼੍ਹਰ ਤੇ ਛੱਡ, ਉਸ ਤੇ ਸਿਦਕ ਧਾਰ ਕੇ ਭਜਨ 


੩੦੧੬ 52 0506 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੨] ` _. (੨੦੯੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 
ਕਰ ਓਹ ਆਪੇ ਸਭ ਕੁਛ ਤੇਰੇ ਲਈ ਕਰੇਗਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਧ੍ਰ-ਸੰਸ. ਧ੍ਰਵ = ਰਾਜਾ ਉਤ੍ਰਾਨਪਾਦ ਦੇ ਪੁਤਰ ਦਾ ਨਾਮ) ਇਕ ਭਗਤ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਜੇ ਉੱਤਰਾਨਪਾਦ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਸੀ। ਇਕ ਦਿਨ ਇਹ ਪਿਤਾ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਆ 
ਬੈਠਾ ਤਾਂ ਖੁਣਸ ਦੀ ਮਾਰੀ ਮੜ੍ਰੇਈ ਮਾਂ ਨੇ ਝੋਲੀਓਂ ਪਟਕ ਕੇ ਪਰੇ ਧੈਂਕ ਦਿੱਤਾ। ਡਿਡੋਲਿਕਾ ਹੋ ਕੇ 
ਮਾਂ ਪਾਸ ਆਇਆ ਤਾਂ ਮਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਪੁਤ੍ਰ ਰਾਜ ਤੇ ਰਾਜ ਦੇ ਆਨੰਦ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਹੋਣੀ ਜੇ ਵਾਂਜਿਆ ਚਲਿਆ ਹੈਂ। ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਧੁਰ ਬਨਾਂ ਨੂੰ ਚਲਾ ਗਿਆ, ਓਥੇ 
ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਮਿਲ ਪਿਆਂ, ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੀ ਵਿਥਿਆ ਸੁਣਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਈਸ਼ਰ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਗਾ 
ਦਿਤਾ। ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਧ੍ਰ ਐਸਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਅਟੱਲ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ, ਜਿਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਉਸਨੂੰ 
ਰਾਜ ਭਾਗ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਹੀ ਮਿਟ ਗਈ। ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਇਸਦੀ ਦ੍੍‌ੜਤਾ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ-(ਸੈਸ., ਪ੍ਰਹਲਾਦਜਾਂ ਪਹ੍ਲਾਦ) ਹਰਣਾਖਸ਼ ਦੈਂਤ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਸੀ। ਜੋ ਮੁਲਤਾਨ 
ਹੋਇਆ ਦੱਸੀਦਾ ਸੀ। ਪਿਤਾ ਨਾਸਤਕ ਸੀ, ਪੁਤ੍ਰ ਭਗਤੀ ਵਾਲਾ ਸੀ। ਪਿਤਾ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਬੜੇ ਬੜੇ 
ਦੁੱਖ ਦਿਤੇ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਭਗਤੀ ਛੋੜ ਦੇਵੇ, ਪਰ ਇਹ ਨਾ ਡੋਲਿਆ ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਸ਼ਟ ਸਹਾਰ ਕੇ ਭਗਤੀ 
ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਿਹਾ। ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਨਾ ਡੋਲਣਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਮੂਹ ਨਾ ਮੋੜਨਾ ਇਸ ਸਾਵਧਾਨਤਾ 
ਤੇ ਜੇਰੇ ਲਈ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੀ ਭਗਤੀ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਹੈ। 

ਸਾਰਿਗ ਪਾਨੀ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੩੨੮] ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਚਉਪਦਾ-੬੨] 


ਪ੍ਰਾਂਕਧੰ&-ਜੀਵ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਦੇ ਹਾਲ ਦੱਸਕੇ ਤੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਦੀ ਯਾਦ ਵਾਲੀ 
ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਜਠਰਾਗਨੀ ਵਿਚ ਪਲਣ ਦੀ ਯਾਦ ਦਿਵਾਕੇ 'ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗਉੜੀ ੯ ॥ ਜੋਨਿ ਛਾਡਿ ਜਉ ਜਗ | [ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ, ਫੇਰ ਐਕ ੨ ਦਾ ਤੇ ਫੇਰ ਔਕ ੧ 
ਮਹਿ ਆਇਓ ॥ ਦਾ] ਹੇ (ਮੇਰੈ) ਜੀਅਰੇ ! (ਤੂੰ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ, (ਦੇਖ 


ਲਾਗਤ ਪਵਨ ਖਸਮੁ ਸ਼ਿਸਰਾਇਓ॥੧॥ ਤੂੰ ਜਦੋਂ ਮਾਤਾ ਦੀ). ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਵਿਚ (ਸੈਂ ਤਾਂ ਓਥੇ) ਪੁਠਾ 
ਰਾ ਮਦ 1 ਦਾ (ਲਟਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੈਂ। ਮਾਨੋ ਪੁਠੇ ਲਟਕਣ ਵਾਲਾ) ਤਪ 
੨ ਕਰਦਾ ਸੈਂ। ਤਦੋਂ ਤੂੰ (ਮਾਤਾ ਦੇ) ਪੇਟ ਦੀ ਅਗਨ ਵਿਚ 

“ਚਕ ੬੦” (ਸਲਾਮਤ) ਰਹਿੰਦਾ ਸੈਂ, [ਔਕ ੧-] ਜਦ (ਤੂੰ ਮਾਤਾ ਦਾ) 
ਲਗੀ ਦਰ ਗਰਭ ਛੱਡ ਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਇਆ (ਤਾਂ ਜਗਤ ਦੀ) ਹਵਾ 
ਲਗਦਿਆਂ ਹੀ (ਤੂੰ ਅਪਣੇ) ਸੁਆਮੀ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ। 

(ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ ਇਸ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ) ਚੁਰਾਸੀ ਲਖ ਜੂਨਾਂ 

`ਜਰਕ ਕਥਾ ਤੇ ਆਮ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹਰਣਾਖਸ਼ ਸੀ ਪਰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਾਲਿਆਂ 


ਜਦਏਹ ਕਥਾ ਲਈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹਰਿਨਕਸ਼ਯਪ ਲਿਖਿਆ; ਵਿਸੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਖਾਲਸਾ ਟੈਕਟ ਸੁਸਾਟਿਈ ਦਾ 
ਕੋਸ਼। 
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ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੋਨਿ ਭੁਮਿ ਆਇਓ॥ | ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਆਇਆ ਹੈਂ, (ਜੇ) ਹੁਣ ਬੀ (ਤੂੰ ਜੀਅਰੇ ਹਰਿ 
ਅਬ ਕੇ ਛੂਟਕੇ ਠਉਰ ਨ ਨਾਇਓ ॥੩॥ | ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣੌ) ਥਿੜਕ ਗਿਆ (ਤਾਂ ਫੇਰ ਤੇਰਾ) ਕੋਈ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਭਜੁ ਸਾਰਿਗਪਾਨੀ ॥ । ਠਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣਾ॥ ੩॥ 
ਆਵਤ ਦੀਸੈ ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ | (ਇਸ ਲਈ) ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਜੀਅਰੇ ਨੂੰ ਕਿ ਤੂੰ) 
॥੪॥੧॥੧੧॥੬੨॥ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ, (ਕਿਉਂਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਜੈਮ ਹੈਂਦਾ 
ਤਾਂ ਤੂੰ) ਦਿਸਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਮਰਦੇ ਦਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ 
(ਕਿ ਤੂੰ ਕਿਥੇ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਕੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇਰੇ ਨਾਲ;ਸੋ ਏਥੇ 
ਰ ਹੁੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਨਾਮ ਜਪ ਲੈ)॥ ੪॥੧॥ ੧੧॥ ੬੨॥ 

ਦ ਗੀਾਂਖਯੀ-- ਰਹਾਉ ਤੇ ਔਤਲੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣੇ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀਆਂ ਪਿਛਲੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਹਿਲੋਂ ਲੱਖ ਚਉਰਾਸੀ ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਆਇਆ, ਫੇਰ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਇਆ। ਓਥੇ ਉਰਧ ਤਪ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਹ 
ਤਪ ਜੋ ਪੁੌਂਠਾ ਲਟਕ ਕੇ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਪੁਂਠਾ ਪਿਆ 
ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਸੀ। ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਕਿ ਜਨਰ ਅਗਨੀ, ਜੋ ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਹ ਜੋ 
ਕੁਛ ਪੇਟ ਵਿਚ ਜਾਵੇ ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਸਟਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਤੁੰ ਬਚਿਆ ਰਿਹਾ। 

ਪੇਟ ਵਿਚ ਪਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪੇਟ ਇੱਕੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬੀਰਯ ਦੀ ਕਣੀ ਗਰਭਾਸ਼ੇ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਓਥੇ ਉਹੋ ਅਗਨੀ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਪਾਲਦੀ ਹੈ। ਉਹੋ ਅਗਨੀ ਮੇਅਦੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਓਥੇ ਉਹ ਅਗਨੀ 
ਸਭ ਕੂਛ ਨੂੰ ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗਰਭਾਸ਼ੇ ਵਿਚ ਉਹ ਅਗਨੀ ਬੀਰਯ ਦੇ ਕਿਣਕੇ ਨੂੰ ਭਸਮ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਜੋ ਇਹੋ ਗਰਭਾਸ਼ੇ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਜੀਵ ਬਣਨ ਵਾਲੀ ਕਣੀ ਮੇਅਦੇ ਵਿਚ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮਰ 
ਜਾਵੇ। ਪਰ ਗਰਭਾਸ਼ੇ ਵਿਚ ਨਿੱਕਾ ਬੀਰਯ ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਵਧਕੇ ਬੱਚਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਕਰਤਾਰ 
ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵਲ ਧਯਾਨ ਦੁਆ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖ ਤੂੰ ਓਥੇ ਬਚਿਆ ਰਿਹਾ। ਉਸ ਕਰਤਾਰ 
ਵਲ ਧਯਾਨ ਕਰ ਜਿਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੇਡੀ ਦਾਨੀ ਤੇ ਸਿਆਣਪ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕੋ ਪੇਟ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੀ 
ਪਾਲਣਾ ਦੀ ਸਾਮਾਨ ਹੈ ਓਸੇ ਵਿਚ ਗ਼ਜ਼ਾ ਤੇ ਹੋਰ ਗਏ ਕਿਣਕਿਆਂ ਨੂੰ ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਜਾਣ ਦਾ ਸਾਮਾਨ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਹੋਰ ਅਸਚਰਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਰਭ ਦੇ ਔਦਰ ਤਾਂ ਤੂੰ ਹੈ ਜੀਵ ! ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਸੈਂ ਪਰ ਬਾਹਰ ਆਉਂਦਿਆਂ ਹੀ ਜਗਤ ਦੀ ਹਵਾ ਲੌਂਗੀ ਤਾਂ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ 

ਅਕ ੪ ਤੇ ਤਿੰਨ ਦੀ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਇਸ ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ 
ਬੀ ਨਾਮ ਨਾ ਜਾਪਿਆ, ਸਮਾਂ ਅਕਾਰਥ ਗੁਆ ਲਿਆ, ਤਾਂ ਫੇਰ ਤੂੰ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰੇਂਗਾ, ਪੌਕਾ ਟਿਕ 
ਕੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਪਰਮ ਪਦ-ਤੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲੇਗਾ, ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਭਜਨ ਕਰ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੈਮਦਾ ਤਾਂ ਤੂੰ ਸਭ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈਂ, ਮਰਕੇ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਣਾ ਤੂੰ ਕਿਥੇ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈਂ। ਭਾਵ 
ਇਹ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਤੇਰੀ ਮਦਦ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਣੀ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਦੇਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਿੱਤਰ ਸਜਣ ਕਰਦੇ 
ਸਨ. ਦੇਹ ਬਿਨਸਨ ਤੇ ਜਦ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਗਣਾ ਤੂੰ ਕਿਥੇ ਗਿਆ ਹੈਂ ਤਾਂ ਮਦਦ ਕਿਸੇ ਕੀਹ 
ਕਰਨੀ ਹੋਈ। 

ਕਈ ਸਜਣ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਅਨ੍ਹਯ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਆਵਤ (ਨ) ਦੀਸੈ 
ਜਾਤ ਨ ਜਾਨੀ। ਯਾ ਐਉਂ-- ਆਵਤ ਜਾਤ ਨ ਦੀਸੈ ਜਾਨੀ'। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ:-ਉਸ ਸਾਰੰਗ ਪਾਨੀ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੩] `-! (੨੧੦੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 
ਨੂੰ ਭਜ ਜੋ ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜਾਂਦਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜੋਨਿ [ਸੈਸ ਯੋਨਿ--ਉਤਪਤਿ ਅਸਥਾਨ, ਗਰਭਾਸ਼ਯ, ਭਗ, ਜਨਨ 
ਗਰਭ ਜੋਨਿ “ [ਇੰਦੀ। ਪ੍ਰੰ ਜੋਨਿ, ਜੂਨ = ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਜੋ ੮੪ ਲਖ 
ਮਨੀ ਦੀਆਂ ਹਨ] ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਤਾ ਦਾ ਗਰਭ; ਯਾ ਗਰਭਾਸ਼ਯ। 
ਲਾਗਤ ਪਵਨ-ਹਵਾ ਲਗਦਿਆਂ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸੁਭਾਗ ਵਿਗੜਨ ਨੂੰ ਬੀ ਹਵਾ _ 
ਲਗ ਜਾਣੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਜਠਰ ਅਗਨਿ-[ ਸੈਸ:, ਜਠਰਾਗਨਿ] ਪੋਟ ਦੀ ਔੱਗ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਅਗ ਹਰਾਰਤ ਗ਼ਰੀਜ਼ੀ। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬੩] 


ਪ੍ਰਾਕਯੰਠ-ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਤੋਂ ਬਚਕੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰੀਏ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਈਏ। 
ਚਿਤ ਦੀ ਇਕ ਸਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ॥ ਸੁਰਗ ਬਾਸੁ ਨ |ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਵਾਸੈ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨਾ ਕਰੀਏ ਤੇ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ 
ਬਾਛੀਐ ਡਰੀਐ ਨ ਨਰਕਿ ਨਿਵਾਸੁ ॥ | ਵਾਸਾ (ਮਿਲਣ) ਤੋਂ ਡਰੀਏ ਨਾ. ਜੋ ਕੁਛ ਹੋਣਾ ਹੈ ਸੋ ਹੋ ਹੀ 
ਹੋਨਾ ਹੈ ਸੋ ਹੋਈ ਹੈ ਮਨਹਿ ਨ ਕੀਜੈ |ਜਣਾ ਹੈ ਮਨ ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਆਸਾ ਨਾ ਕਰੀਏ। (ਇਕੋ ਰੱਲ 

ਆਸੇ ॥੧॥ ਕਰੀਏ ਕਿ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹੀਏ, ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਰਮਈਆ ਗੁਨ ਗਾਈਐ । ਜਾ ਤੋਂ [ਜਿ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨ (ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਉੱਤਮ 
ਪਾਈਐ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨੁ ॥੧॥ਰਹਾਉਂ। ਖਜ਼ਾਨਾ, ਭਾਵ ਪਰਮਪਦ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਿਆ ਜਪੁ ਕਿਆ ਤਪੁ ਸੰਜਮੋ ਕਿਆ |ਜਦ ਤਕ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਭਾਉਂ ਭਗਤੀ (ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ) ਦੀ 


ਬਰਤੁ ਕਿਆ ਇਸਨਾਨੁ ॥ ਜੁਗਤੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ, (ਤਦ ਤਕ) ਜਪ ਕੀਹ, ਤਪ ਕੀਹ,ਸੈਜਮ 
ਜਬ ਲਗੁ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨੀਐ ਭਾਉ | ਕੀਹ, ਬ੍ਰਤ ਕੀਹ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਹ ? (ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਕਿਸੇ 
ਭਗਤਿ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਹਨ)॥ ੨॥ 


ਸੰਪੈ ਦੇਖਿ ਨ ਹਰਖੀਐ ਬਿਪਤਿ ਦੇਖਿ | ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਖੁਸ਼ ਨਾ ਹੋਈਏ (ਭਾਵ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਫੁੱਲ 
ਨ ਰੋਇ ॥ ਜਿਉ ਸੰਪੈ ਤਿਉਂ ਬਿਪਤਿ | ਫ਼ੁੱਲ ਨਾ ਬਹੀਏ) ਤੇ ਬਿਪਤਾ ਦੇਖਕੇ ਰੋਣ ਨਾ ਬਹਿ ਜਾਈਏ 
ਹੈਂ ਬਿਧ ਨੇ ਰਚਿਆ ਸੋ ਹੋਇ ॥੩॥ ਜਿਵੇਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਬਿਪਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੂਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁੱਲ 
ਸਮਝੀਏ, ਕਿਉਂਕਿ) ਰਚਣਹਾਰ ਨੇ (ਜੋ ਕੁਛ) ਰਚਿਆ ਹੈ ਉਹੋ 
(ਕੁਛ) ਹੋਣਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਅਬ ਜਾਨਿਆ ਸੰਤਨ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਹੁਣ ਸਮਝ ਪਈ (ਕਿ ਉੱਪਰ ਕਥੀ 
ਰਿਦੈ ਮਝਾਰਿ ॥ ਇਸ ਸਮ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਰਮਈਆਂ ਦਾ ਸਿਮਰਣ) 
ਸੇਵਕ ਸੋ ਸੇਵਾ ਭਲੇ ਜਿਹ ਘਟ ਬਸੈ | ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ 
ਮੁਰਾਰਿ ॥੪॥੧॥੧੨॥੬੩॥ ਚਾਹੀਏ, ਪਰ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ) ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਲਗੈ ਉਹੀ ਸੇਵਕ ਭਲੇ (=ਉੱਤਮ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀਂ-੬੩] /-:) (੨੧੦੨) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 


ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਉਸੀ ਸਮ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਵਿਚ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੧॥੧੨॥ ੬੩॥ 
ਵ-ਗਾਧੰ-ਜ'-- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਓ, ਐਸਾ ਕਰਨੇ 
ਨਾਲ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨ ਮਿਲੇਗਾ, ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਦਰਜੇ ਦੀ ਨਿਧੀ ਮਿਲੇਗੀ. ਉਹ 
ਹੈ ਪਰਮ ਪਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ। 
ਅੰਕ ੨-੧-ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਜਪ, ਤਪ, ਸੰਜਮ, ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਰੋਕਾਂ, ਬ੍ਰਤ, 
ਇਸ਼ਨਾਨ, ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕੁਛ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਨਰਕਾਂ ਦਾ ਭੈ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਰਗਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣੇ ਦਾ ਲਾਲਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਪਾਰਲੌਕਿਕ ਭੈ, 
ਤੇ ਲਾਲਚ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਨਾਂ ਫਸੀਏ ਤੇ ਫੇਰ ਰਮਈਆ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਈਏ, ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ ਮਨ ਨੂੰ 
ਜੇ ਡਰ ਲਾਲਚ ਫੁਰਨ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਈਏ ਕਿ ਜੋ ਹੋਣਾ ਹੋਊ ਤੂੰ ਹੈ ਮਨ ਕੋਈ 
ਆਸਾ ਨਾ ਧਾਰ, ਆਸਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰ। ਇਸ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੋਂ ਕੁਛ ਹੋਰ ਆਸ ਰਖੀ ਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ 'ਸ੍ਰਾਰਥ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਸਭ ਤੋਂ ਨਿਰਵਾਸ ਵਾਸ਼ਨਾ ਹੈ। ਫੈਰ, ਜੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੋਂ ` 
ਵਿਚ ਨਾ ਪਾ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਪਲਦਾ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਨਿਰਸੇ ਹੋ ਕੇ ਮਨ ਪਰੈਮਲੀਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਐਕ ਦੋ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਯੂਨਤਾ ਦਰਸਾਈ, ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਜਾਣਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤ ਇਦੰ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਦੱਸੀ, 
ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਰੂ ਹੀ ਉਸ ਜੁਗਤ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਪਾਰਲੌਕਿਕ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦੇ ਭੈ ਲਾਲਚ ਦੂਰ ਕਰੋ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੂਜੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਰਮਈਆ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਓ, ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਿਚ ਸਿਮਰਣ ਸ਼ਾਮਲ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਦੂਜੀ ਜੁਗਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਹਰਖ 
ਸੋਕ ਨੇ ਵਯਾਪਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਸਮ ਰਹੇ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਜੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਮਿਲ ਜਾਏ, ਪਦਾਰਥ, 
ਸਨਬੰਧੀ, ਮਿਤ੍ਰ, ਬਾਹੂ ਬਲ ਆਦਿ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸੰਪੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਆਕੇ ਫੁੱਲ ਫੁੱਲ 
ਨਾ ਬਹੀਏ. ਹੰਕਾਰ ਨਾ ਕਰੀਏ. ਕਿਉਂਕਿ ਹੰਕਾਰ ਵਾਲੇ ਅਮੀਰ ਆਦਮੀ ਅਨੇਕ ਪਾਪ ਕਰ ਬੈਠਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਵਧੀਕ ਪ੍ਰਤਿਬੈਧਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਬਿਪਤਾ ਆਂ ਪੈਣ, ਗਰੀਬੀ ਮਿਲੇ, 
ਮਿਤ੍ਰ ਸਨਬੰਧੀ ਵਿਛੁੜਨ ਯਾ ਵੈਰੀ ਹੋ ਖੜੋਨ, ਅਨਾਦਰ ਪੱਲੇ ਪਵੇ ਤਦ ਰੋਵੋ ਨਾ, ਦੁੱਖ ਨਾ ਕਰੋ। 
ਜਗਤ ਦੇ ਜੋ ਦੁਖ ਸੁਖ ਆ ਬਣਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਉਲਾਂਭੇ ਦੇ ਦੇ ਰੋਵੋ ਪਿੱਟੋ ਨਾ। 
ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੂ ਵੱਲ ਤੱਕੇ ਕਿ ਉਸ ਬਿਧਾਂ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ, ਉਸ ਰਚਣਹਾਰ ਨੈ ਇਹ ਸਭ 
ਕੁਛ ਰਚਿਆ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਆ ਵਾਪਰਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਦੋਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਸਮ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਰੱਖੋ। ਯਥਾ-- 
ਜੋ ਹੋਆ ਹੋਵਤ ਸੋ ਜਾਨੈ॥ ਪ੍ਰਭ ਅਪਨੇ ਕਾ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨੈ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੧੭-੭] 
ਹੁਣ ਸ਼ੁਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਤੇ ਭੈ ਲਾਲਚ ਤੋਂ ਬਚਕੇ ਸਮ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰੈਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਬੜੀ ਕਠਨ ਖੇਡ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਹੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹੈ ਕਿ ਅਸਲ ਵਿਚ ਬੀ ਕੋਈ ਐਸਾ ਭਗਤ ਡਿੱਠਾ ਨੇ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 
ਅੰਕ ੪-ਕਿ ਅਸਾਂ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਇਹ ਸਮ ਅਵਸਥਾ, ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੇ 
ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਹੋ ਰਹੀ ਦੇਖੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਸਾਨੂੰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਤਾਂ ਸਫ਼ਾ ਨਹੀਂ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੪] ' , (੨੧੦੩) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 
ਦੱਸਿਆ ਪਰ ਲੁਪਤੀ ਰਖੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੈਵਾ ਕਹੋ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ- 
ਕਬੀਰ ਸੇਵਾ ਕਉ ਦੁਇ ਭਲੇ ਏਕੁ ਸੰਤੁ ਇਕੁ ਰਾਮੁ॥ 
ਰਾਮੁ ਜੁ ਦਾਤਾ ਮੁਕਤਿ _ਕੋ ਸੰਤੁ ਜਪਾਵੈ ਨਾਮੁ॥ __ [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬੪] 

ਪਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗੇ ਉਹ ਸੇਵਕ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਚਲੇ ਆਏ ਪ੍ਰਸੰਗ ਤੋਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਹਰਖ ਸੋਕ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਭੈ ਲਾਲਚ ਤੋਂ ਆਸਾ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਸਾਉਂਦੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਭਲੇ ਯਾ ਉੱਤਮ ਹਨ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ `ਹੋਨਾ ਹੈ ਸੋ ਹੋਈ ਹੈਂ ਤੇ 'ਥਿਧ ਨੇ ਰਚਿਆ ਸੋ ਹੋਇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਢਿਲਿਆਂ ਤੇ ਉੱਦਮ ਹੀਨ ਦਰਿਦ੍ਰੀ ਬਣਾ ਦੇਣ ਤੋਂ ਨਹੀਂ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਦਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ 'ਰਮਈਆ ਗੁਨ ਗਾਈਐ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤ ਨੂੰ ਜਾਣੋ ਆਦਿ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਚਿਤ ਨੂੰ ਅਡੋਲ ਰਖਣ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰੋ, ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਮਨ ਨੂੰ ਸੱਟਾਂ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੇ ਦੂਖ ਕਲੇਸ਼ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ, ਅਪਣੇ ਮਾੜੇ 
ਕਰਮ ਦੇਖਕੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਭੈ ਤੇ ਚੰਗੇ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਸੁਰਗ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਲੋਭ ਆਦਿ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ! 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਤਵੱਜੋ ਲਗਕੇ ਸਾਂਈ ਪ੍ਰੇਮ ਵਲੋਂ ਉੱਖੜਦੀ ਹੈ। ਸਾਈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ 
ਅਨਿੰਨ ਲਗੈ ਰਹਿਣ ਲਈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਏਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਹਾਲ ਅਡੋਲ ਰਹੋ। 
ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਪ੍ਰੈਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਅਨਿੰਨਤਾਈ ਲਈ ਹੈ, ਜੋ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਸ਼ੈ ਹੈ ਭੈ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। 'ਸਾਡੇ ਕੁਛ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਆਪੇ ਹੋ ਰਹੂ ਜੋ ਹੋਣਾ ਹੈਂ ਏਹ ਵੀਚਾਰ ਢਹਿੰਦੀਆਂ ਕਲਾਂ 
ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਤਮੋਗੁਣੀ ਆਲਸ ਵਿਚ ਸੌਂਟਣੇ ਵਾਲੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬਾਸ [ਸੈਸ., ਵਾਸ = ਨਿਵਾਸ, ਘਰ, ਮਕਾਨ, ਰਿਹਾਇਸ਼] ਵਾਸ, 

ਨਿਵਾਸੁ | _ ਵਸੇਬਾ, ਰਿਹਾਇਸ਼। 

ਪਰਮ _ਨਿਧਾਨੁ-[ਸ:, ਪਰਮ = ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ। ਨਿਧਾਨ = ਖਜ਼ਾਨਾ] ਵਡਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਯਾ 
ਭੰਡਾਰ। ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਨਿਧੀਆਂ ਦੀ ਨਿਧੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮਪਦ, ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। 

ਸੰਜਮੋ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੩੨੮) ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦਾ ਰੋਕਣਾ। 

ਭਾਉ ਭਗਤਿ-ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ। 

ਸੰਪੈ--[ਸੰਸ:. ਸੰਪਤਤਿ:] ਸੋਪਦਾ। ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ। ਧਨ ਦੌਲਤ, ਸਨਬੰਧੀ, ਬਲ ਆਦਿ 

ਬਿਪਤਿ-[ਸੰਸ, ਵਿਪਤ੍ਤਿ] ਬਿਪਤਾ। ਮੁਸੀਬਤ। ਕਸ਼ਟ, ਕਲੇਸ਼, ਦੁੱਖ ਆਦਿ। 

ਬਿਧ-[ਸੋਸ:, ਵਿਧਸ੍‌ = ਬ੍ਰਹਮਾ] ਬ੍ਰਹਮਾ, ਰਚਣਹਾਰ। ਪ੍ਰਭੂ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। 

ਮੁਰਾਰਿ-(ਦੇਖੋ ਖੋਨਾ ੧੫੯੧) ਮੁਰਾਰੀ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬੪] 
ਪ੍ਰਾਕਥਲੇ- ਰਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਰਾਮ ਰਸ ਪੀਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਫਸੌਤੀਆਂ ਵਿਚ ਮੌਲੋ ਮੌਲੀ ਫਸਣ ਤੋਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਨੇ ਵਾਲੇ ਸਜਣਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਆਦਿ 
ਦੇ ਸੋਕ ਵਿਚ ਸ਼ੋਕਾਤੁਰ ਹੋਕੇ ਰਾਮ ਰਸ ਗੁਆ ਬੈਠਣ ਤੋਂ ਮਨ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੪]!“੧. (੨੧੦੪) ___[ਰਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 


ਮੂਲ ਆਹਥ 


-- 
--- 


ਗਉੜੀ ॥ ਰੇ ਮਨ ਤੇਰੋ ਕੋਇ ਨਹੀ | ਹੇ ਮਨ ! ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, (ਤੂੰ) ਖਿੱਚ ਕੇ (ਮਲੋ ਮਲੀ ਕਿਸੇ 
ਖਿੰਚਿ ਲੇਇ ਜਿਨਿ ਭਾਰੂ ॥ ਦਾ) ਬੋਝ _(= ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ) ਨਾ ਲੈ। ਇਹ 
ਬਿਰਖ ਬਸੇਰੋ ਪੰਖਿ ਕੋ ਤੈਸੋ ਇਹੁ | ਸੰਸਾਰ (ਮਨੁੱਖਾਂ ਲਈ) ਪੰਥੀਆਂ ਦੇ ਬਿਰਫ ਦੇ (ਰੈਣ-) ਬਸੇਰੇ 
ਸਸਾਰੂ ॥॥. ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ॥ ੧॥ 
4੦੧4. 66%-ਅਅਈੀ-੯ (ਏਹ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਤੇਰੇ ਭਜਨ ਦੀਆਂ ਬਾਧਕ ਹਨ. ਤੂੰ) ਰਾਮ 
ਕੰ ਦਬ ਇਆ ਰੀ ਰਸ ਪੀਆ ਕਰ, ਹੈ (ਭਾਈ ) ਜਿਸ (ਦੇ ਪੀਤਿਆਂ ਪੀਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ) ਹੋਰ ਰਸ ਭੁੱਲ ਗਏ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਅਉਰ ਮੁਏ ਕਿਆ ਰੋਈਐ ਜਉ ਆਪਾ । (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ ਬੀ ਨਾ ਕਰਿਆ 
ਥਿਰੁ ਨ ਰਹਾਇ॥ ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਬਿਨਸਿ । ਕਰ, ਕਿਉਂਕਿ) ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮਰਨੇ ਤੇ ਕੀਹ ਰੋਈਏ ਜਦ 
ਹੈ ਦੁਖੁ ਕਰਿ ਰੋਵੈ ਬਲਾਇ ॥੨॥ _ | (ਅਪਣਾ) ਆਪਾ (ਹੀ ਏਥੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਦਾ) ਥਿਰ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦਾ। (ਜਦ) ਜੋ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਬਿਨਸਨਾ 
ਹੈ (ਫੇਰ ਸਾਡੀ) ਬਲਾ ਦੂਖੀ ਹੋ ਕੇ ਰੋਵੇ (ਭਾਵ ਅਸੀਂ ਕਾਸ 


ਨੂੰ ਰੋਈਏ /)॥ ੩॥ 
ਜਹ ਕੀ ਉਪਜੀ ਤਹ ਰਚੀ ਪੀਵਤ | (ਸਾਡੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਤਾਂ) ਜਿਥੋਂ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਹੈ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ 
ਮਰਦਨ ਲਾਗ ॥ ਰਚ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਸੰਤਾਂ (ਦੇ ਸੰਗ) ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ (ਤੇ 
ਕਹਿ_ਕਬੀਰ ਚਿਤਿ ਚੇਤਿਆ ਰਾਮ | ਊਪਰ ਕਹੇ ਰਮ ਰਸ ਨੂੰ) ਪੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਕੰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਬੀਰ 
ਸਿਮਰਿ ਬੈਰਾਗ ॥੩॥੨॥੧੩॥੬੪॥ (ਅਸਾਂ) ਚਿਤ ਵਿਚ (ਉਸੇ ਰਸਦਾਤਾ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, (ਤੂੰ 
ਬੀ ਉਸੇ) ਰਾਮ ਨੂੰ (ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ) ਵੈਰਾਗ ਕਰਕੇ 
ਸਿਮਰ॥ ੩॥ ੨॥ ੧੩॥ ੬੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਇਨਸਾਨਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਨੂੰ ਬ੍ਰਿਛ ਉਤੇ ਰੈਣ 
ਬਸੇਰੇ ਲਈ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਪੈਛੀਆਂ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ 
ਅਉਧ ਰੂਪੀ ਰਾਤ ਬੀਤੇਗੀ ਸਭ ਉਡਦੇ ਜਾਣਗੇ”। ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਅਪਣੇ ਸਮਝ 
ਲਿਆ ਹੈ ਓਹ ਤੇਰੇ ਨਹੀਂ, ਆਪ ਆਪਣੀ ਗ਼ਰਜ਼ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਮੱਲੋ ਮੌਲੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਗਲੇ ਨਾ ਪਾ ਲਿਆ ਕਰ। ਭਾਵ ਰਾਹ ਜਾਂਦੇ ਗਲਾਵੇਂ ਨਾ ਗਲ ਪਾ ਲਿਆ ਕਰ। 

ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਜੀਅੜੇ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਕੇ ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਕੋਈ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਸਾਧੂ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਕੁਛ ਚੇਲੇ ਬਣਾਏ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਚੇਲੇ ਦਾ 
ਪੁਤ ਯਾ ਕੋਈ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਚੇਲਾ ਸਾਧੂ ਪਾਸ ਰੋਇਆ ਪਿਟਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਅਜ਼ੀਜ਼ 
ਰੱਬ ਨੇ ਕਿਉਂ ਮਾਰ ਲਿਆ ਹੈ. ਤੁਸੀਂ ਸੰਤ ਸੇ ਤੁਹਾਡੀ ਰੱਬ ਨੇ ਕਿਉਂ ਨਾ ਸੁਣੀ'। ਉਹ ਘਬਰਾ ਕੇ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਾਸ ਆਇਆ ਹੈ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਭਲੇ ਲੋਕ ! ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ਨਾਮ 
ਜਪ ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਦਿਆ ਕਰ, ਪਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਦੇ ਬੋਝ ਨਾ ਚਾਇਆ ਕਰ। ਦੇਖ, ਤੂੰ ਕੋਈ 


ਯਥਾ:--ਬਿਰਖੈ ਹੇਠਿ ਸਭਿ ਜੈਤ ਇਕਠੇ।। ਇਕਿ ਤੜੇ ਇਕਿ ਬੋਲਨਿ ਮਿਠੇ।। 
ਅਸਤੁ ਉਦੋਤੁ ਭਇਆ ਉਠਿ ਚਲੇ ਜਿਉ ਜਿਉ ਅਉਧ ਵਿਹਾਣੀਆ। [ਮਾਰੁ ਮਹਲਾ ੫. ਸੋਲਹਾ-੮] 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੪] '.! (੨੧੦੫) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੭ 


ਉਮੇਦਾਂ ਦਿਵਾਈਆਂ, ਓਹ ਸਾਂਈਂ ਨੇ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਤੇਰੇ ਚੇਲੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤੂੰ ਪੈਡ ਚਾ ਲਈ 
ਸੀ, ਓਹ ਬੀ ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੂੰ ਬੀ ਦੁਖੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੋ ਤੂੰ ਮੌਲੋ ਮੌਲੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪਾਪ ਪੈਡਾ 
ਨਾਂ ਚਾਇਆ ਕਰ, ਇਹ ਭਾਵ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਵਾਕ ਤੋਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ:-- 
ਕਬੀਰ ਭਾਰ ਪਰਾਈ ਸਿਰ ਚਰੈ ਚਲਿਓ ਚਾਹੈ ਬਾਟ॥ 
ਅਪਨੇ ਭਾਰਹਿ ਨਾ ਡਰੈ ਆਰੈ ਅਉਘਟ ਘਾਟ॥ [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ੮੯] 
ਫੇਰ ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਕਬੀਰ ਸਿਖ ਸਾਖਾ ਬਹੁਤੇ ਕੀਏ ਕੇਸੋ ਕੀਓ ਨ ਮੀਤੁ॥ 
ਜ਼ਾਲੇ ਥੇ ਹਰਿ ਮਿਲਨ ਕਉ ਬੀਚੈ ਅਟਕਿਓ ਚੀਤੁ ॥ [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ-੧੬] 
ਰਹਾਉਂ ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮ ਰਸ ਪੀਆ ਕਰ ਜੋ ਸਰਬ ਰਸਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਰਸ 
ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਰਸ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਪੋਜਾਂ ਇੰਦਿਆਂ ਦੇ ਰਸ, ਮਾਨ ਵਡਾਈ ਆਦਿ ਦੇ ਰਸ. ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਭੂਲਾ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਕ ਨੇਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਆਦਿ ਦਾ ਕਿ ਜੋ ਉਪਜਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਲਈ ਬਿਨਸਨਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਇਸ ਮੂਜਬ ਸਮਝ ਕਰ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਜਦ ਆਪ ਮਰਨਾ 
ਹੈ ਤਾ ਹੋਰ ਦੇ ਮਰਨੇ ਤੇ ਵਾਲੇਵੇ ਕਾਰਣ ਦੁਖੀ ਹੋ ਹੋ ਰੋਣ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ? ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਅੱਥਰੂ, 
ਜੋ ਫੇਰ ਸਾਂਈਂ ਵਲ ਲਾ ਦੇਣ, ਮਨ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ, ਦੁਖ ਕਰ` ਰੋਣਾ ਮਾੜਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਮਨ 
ਤਪਦਾ ਤੇ ਨਾ ਸ਼ੁਕਰੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ”। 
ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਹਰ ਉਪਜੀ ਸ਼ੈ ਦੇ ਥਿਨਸਨਹਾਰ 
ਦੇ ਨੈਮ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਕੈ ਜੋ ਬ੍ਰਿਤੀ ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ ਵਲੋਂ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਉਪਜੀ ਸੀ ਉਸ ਨੂੰ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਦੇ ਮੋਹ 


ਕੇ ਅਰ 
ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਬੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਵੈਰਾਗ ਕਰ ਤੇ ਉਸ ਦਾ 


ਇਸ ਔਕ ਦੇ ਅਰਥ, ਐਉਂ ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ.-ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜਿਸ (ਮਿਇਆ) ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਸੀ ਉਸੇ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ, (ਪਰ ਸਾਡੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੇ ਉਸ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਮਰਦਨ) ਚੂਰਾ ਚੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਪਰ ਕਥੇ ਰਾਮ ਰਸ ਨੂੰ ਪੀ ਰਹੇ ਹਾਂ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਖਿਚ ਲੇਇ-[ਸੰਸ. ਕਰ੍ਖ਼ਣਮ੍ = ਿੱਚਣਾ, ਤਾਨਨਾ] ਖਿੱਚ ਲਵੇ. ਮੱਲੋਮਲੀ ਲੈ 
ਲਵੇਂ (ਅਪਣੇ ਉਤੇ)। 

ਜਿਨਿ-ਮਤਾਂ। ਨਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਹੋਰ 
ਥਾਂਈਂ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਉਨ ਕੀ ਗੈਲਿ ਤੋਹਿ ਜਿਨਿ ਲਾਰੈ॥ [ਆਸਾ ਕਬੀਰ-੩੪] 

ਪੁਨਾ- ਧਨੁ ਦਾਰਾ ਸੰਪਤਿ ਸਗਲ ਜਿਨਿ ਅਪੁਨੀ ਕਰਿ ਮਾਠਿ॥ 


[ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯-੫] 
“ਵਾਲੇਵੇ ਕਾਰਣਿ ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਰੋਵਣ ਸਗਲ ਥਿਕਾਰੋ। । [ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੧, ਅਲਾਹਣੀ-੧] 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੫] (੨੧੦੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੮ 


(ਅ) ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਿਨਿ ਪਦ 'ਜਿਸਨੇ' ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ; ਯਥਾ:- 
ਜਿਨਿ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ॥ [ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਮਾਂਝ ਮਹਲਾ ੫-੧੪] 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ `ਜਜਿਸਨੇਂ ਅਰਥ ਲਗੈਪਰ ਓਹ ਅਰਥ 
ਤਾਂ ਲਗਦੇ ਹਨ ਜੇ ਜਿਨਿ ਦਾ ਅਰਥ 'ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰੀਏ। ਪਰ ਜਿਨਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਿਸਨੇ। 'ਜਿਸ 
ਨੇਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਰਥ ਢ੍ਰਂਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਜਿਨਿ ਦੇ ਅਰਥ ਨਾਂ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਰ-ਬੋਝ ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਲਣ ਪੋਸਣ ਤੇ ਹੋਰ ਸਹਾਇਤਾ ਦੈਣ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ। 
ਬਿਰਖ ਬਸੇਰੋ-[ਸੈਸ ਵਿਕ = ਦਰਖਤ, ਰੁਖ। ਹਿੰ:, ਬਸੇਰਾ ਕਰਨਾ=ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਠਹਿਰ ਕੇ 
ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ] ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ ਬਸੇਰਾਂ। ਪੋਛੀਆਂ ਦਾ ਰਾਤ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਿਖ ਦੀਆਂ ਟਾਹਣੀਆਂ ਵਿਚ ਆ 
ਵਸਣਾ। ਭਾਵ ਪਿਛੇ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਬਲਾਇ-[ਅ. ਬਲਾਇ] ਭੂਤ, ਪ੍ਰੇਤ, ਚੁੜੇਲ, ਸੈਤਾਨ। ਦੂਖ ਵਿਪਦਾ। 'ਮੇਰੀ ਬਲਾਇ ਰੋਵੇ 
ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਮੈਂ ਕਿਉਂ ਰੋਵਾਂ ਮੇਰੇ ਤੇ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਬਲਾ ਰੋਵੇ। ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੈਂ ਨਹੀਂ ਰੋਣਾ। 
ਮਰਦਨ-[ਅ., ਮਰਦ] ਮਾਨੁਖ, ਇਨਸਾਨ। ਨਰ ਮਰਦ। ਮਰਦ ਦੀ ਹਿੰਦੀ ਜਮਅ ਹੈ 
ਮਰਦਨ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਮਰਦ ਦੇ ਭਾਵ, ਜਵਾਂ ਮਰਦ, ਬਹਾਦਰ, ਉੱਚੇ ਇਖਲਾਕ ਵਾਲਾ ਜੋ ਦੁਖ 
ਪਿਆਂ ਨਾ ਡੋਲੇ ਫਕੀਰ ਤੇ ਸੋਤ”, ਬੀ ਹਨ! ਏਥੇ ਸੰਤ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਮਰਦਨ 
ਲਾਗ=ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਨੂੰ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ। (ਅ) [ਸੋਸ:, ਸਰਮਨ = ਕੁਚਲਨਾ, ਪੀਸਣਾ। ਮਾਲਿਸ਼ ਕਰਨਾ। 
ਪਰ ਮਰਦਨ ਦਾ ਅਰਥ ਮਧੋਲਣਾਂ, ਚੂਰਾ ਚੂਰਾ ਕਰਨਾ, ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ, ਬੀ ਹੈ, ਯਥ£- 


ਚਾਰਿ ਬਰਨ ਚਉਹਾ ਕੇ ਮਰਦਨ॥ [ ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫-੧੩੨] 
ਇਹ ਅਰਥ ਐਉਂ ਢੁਕਾਈਦਾ ਹੈ:-- 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜਿਸ (ਮਾਇਆ) ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਸੀ ਉਸੇ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ_(ਪਰ ਸਾਡੀ ਬਿਿਤੀ ਨੇ 


ਉਸ ਮਾਇਆ ਨੂੰ) ਚੂਰਾ ਚੂਰਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਪੀਣ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ (ਉੱਪਰ ਕਥੇ ਰਾਮ ਰਸ 
ਵਿਚ)। (ਇਏ) ਮਰਦਨ = ਮਲੇ ਜਾਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਮਰੋੜ, ਖੇਚਲ। (ਸਾਡੀ ਬ੍ਰਿਤੀ) ਜਿਸ ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਉਪਜੀ 
ਸੀ ਉਸ ਵਿਚ ਰਚੀ (ਰਾਮ ਰਸ ਪੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ) ਪੀਂਦਿਆਂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਰੋੜ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬੫] 


ਮਲ ਅਹਥ 


 ਕਗਾਣ 
ਗੜ 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ॥ ਪੰਥੂ ਨਿਹਾਰੈ ਕਾਮਨੀ | (ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਆਪਣੈ ਪਤੀ ਦਾ) ਰਾਹ ਤੱਕ 
ਲੋਚਨ ਭਰੀ ਲੇ ਉਸਾਸਾ ॥ ਉਰ ਨਾ | ਰਹੀ ਹੈ(ਕਿ ਕਦੋਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ (ਹੰਝੂਆਂ ਨਾਲ) ਭਰੀ 
ਭੀਜੈ ਪਗੁ ਨ ਖਿਸੈ ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਕੀ | (ਖੜੀ ਹੈ, ਤੇ) ਲੰਮੇ (ਠੰਢੇ) ਸਾਹ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ। (ਇਸ ਦਾ) 
ਆਸਾ ॥੧॥ ਦਿਲ (ਖਾਣ. ਪੀਣ, ਪਹਿਰਣ, ਖੇਲ. ਤਮਾਸ਼ੇ, ਕਿਸੇ ਪਰਚਾਵੇ 
ਯਾ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਭਿੱਜਦਾ (ਤੇ ਪਯਾਰੇ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਂ) 
ਪੈਰ (ਪਿਛੇ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਖਿਸਕਦਾ, (ਤਿਵੇਂ ਮੈਨੂੰ ਲੌਂਗ ਰਹੀ ਹੈ 
ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਆਸਾ॥ ੧॥ 


”ਯਥਾ.' ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਰਦਾਨ ਮਰਦ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਏ॥ 
ਵਹ ਪ੍ਰਗਟਿਓ ਮਰਦ ਅਰੀਮਤਾ ਵਰਿਯਾਮ ਇਕੈਲਾ॥ [ਵਾਰ ਦੂਜੈ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ] 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੫] ` (੨੧੦੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੧ 
ਉਡਹੁ ਨ ਕਾਗਾ ਕਾਰੇ ॥ ਬੇਗਿ ਮਿਲੀਜੈ | ਹੈ ਕਾਲੇ ਕਾਂ ! (ਤੂੰ ਉਡਦਾ (ਕਿਉਂ) ਨਹੀਂ (ਜਾਹ ਖਬਰ ਲਿਅ 


ਅਪੁਨੇ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਕਿ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੋ ਅਸੀਂ ਬੀ) ਛੇਤੀ ਮਿਲੀਏ 
ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ਨੂੰ। ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰੀਜੈ ॥ ਏਕੁ ਆਧਾਰੁ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰੀਏ। (ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਫੂਪੀ) ਜੀਵਨ 

ਨਾਮੁ ਨਾਰਾਇਨ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ ਰਵੀਜੈ | ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ। (ਅਤੇ ਜਦ ਤਕ ਪਿਆਰੇ ਜੀ ਨਹੰ 

॥੨॥੧॥੧੪॥੬੫॥ ਆਉਂਦੇ ਇਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਾਂੜੂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ 
ਪਯਾਰੇ) ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਇਕੋ ਆਸਰਾ (ਰੱਖੀਏ 
ਤੇ) ਰਸਨਾ ਨਾਲ (ਉਸੇ) ਰਾਮ (ਦਾ ਨਾਮ) ਸਿਮਰਦੇ 
ਰਹੀਏ॥ ੨॥੧॥੧੪॥ ੬੫॥ 


ਦਦਯੀਾੱਬਯਗੀ'-- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਥਿਰਹਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਦਿਲ 
ਪ੍ਰੀਤ ਤੇ ਅਥੋਂਕ ਉਡੀਕ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਕਸ਼ਾ 'ਪਗ ਨਾ ਖਿਸੈ' ਤੇ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਹੀਂ ਇਸ ਵਾਂਝੂ ਅਸੀਂ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸਾ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੀਏ ਇਹ ਦਾ 
ਦਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਆਸਾ ਐਸੀ ਲਗੀ ਰਹੇ। 'ਹਰਿ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੀ ਆਪਣੀ 'ਆਸਾਂ ਏਥੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਰਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਆਸਾ ਕਾਮਨੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਘਟਦੀ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਾਨਖ ਹੈ, ਹਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਬੀ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਸੋ ਇਹ ਭਗਤ ਜੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਭਗਤ 
ਪਰਬਾਇ ਹੈ। ਕਾਂ ਨੂੰ ਵੈਗਾਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਾਹ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੈ ਆਉਣੇ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਲਿਆ, ਸੁਆਨ 
ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਕਾਲੇ ਕਾਂ ਕਿਉਂ ਤੂੰ ਉਡ ਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਆਗਮਨ ਦੀ ਖਬਰ ਨਹੀੰ 
ਲਿਆਉਂਦਾ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਡ ਤੇ ਛੇਤੀ ਖ਼ਬਰ ਲਿਆ। ਬਿਰਹਣੀਆਂ ਕੰਤ ਪਿਆਰੀਆਂ ਕਾਂਵਾਂ 
ਕਿਹਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ--`ਉਡ ਉਂਡ ਕਾਂਵਾਂ, ਤੈਨੂੰ ਚੂਰੀ ਪਾਵਾਂ, ਕੈਤ ਕਦੋਂ ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਏ, ਉਡ ਸਾਟ 
ਲਿਆ ਦੇ ਕਾਵਾਂ'। ਉਸ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਕਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਖ਼ਬਰ ਲਿਆ, ਚਿਤ ਉਤਾਵਲ 
ਹੈ ਮਿਲਣੇ ਨੂੰ ਕਿ ਆਵੇ ਤਾਂ ਛੇਤੀ ਮਿਲੀਏ। 

ਅਔਕ ੩ ਸਵਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਿਉਂ ਕਰਦੇ ਹੋ ? ਤਾਂ ਜੁਆਬ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸੁਰਗ ਵਾਸ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਉਤਮ ਜਨਮ ਵਾਸਤੇ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮਨੋਰਥ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਪਟ 
ਕੇਵਲ ਮਿਲਣੇ ਲਈ. ਉਸ ਦੇ ਵਸਲ-ਮਿਲਾਪ ਲਈ. ਜੋ ਰਹਾਉਂ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ: `ਬੇਰਿ 
ਮਿਲੀਜੈ`। ਉਸ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਸਾਨੂੰ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਹੈ। ਬਿਨਾ ਮਿਲੇ ਜੀਵਨ ਮੋਤ ਤੁੱਲ ਹੈ. ਮਿਲਾਪ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਜੀਵਨ ਪਦ ਹੈ। ਯੁਥਾ- 

ਬਿਛੁਰਤ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਹਰਿ ਮਿਲਤੇ ਜਨ ਕਉ ਦਰਸ਼ਨੁ ਦੀਜੈ॥ _ [ਮਲਾਰ ਮ੫੯। 

ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਡੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀਂ, 

ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਡੀਕ ਯਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਪ੍ਰਤਿਬ੍ਰਤਾ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸਾ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ ਉਡੀਕ 
ਵਿਚ ਕਾਂਪ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੀ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪ ਦਾ ਸਰੂਪ ਰੱਖਦੀ 
ਹੈ, ਇਹੋ ਸਾਡਾ 'ਉਡੀਕ-ਕਾਲ' ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ ਸੋ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੀਏ। ਇਸ ਸਾਡੀ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੬] =?' (੨੧੦੮) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੮ 
ਸਾਵਧਾਨ ਉਡੀਕ ਨੂੰ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਫਲ ਲਗੇਗਾ। ਗੋਯਾ ਸਾਵਧਾਨ ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਸਾਵਧਾਨ 
ਉਡੀਕ' ਤੁੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਰੂਪਕ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਖਿੱਚਿਆ ਹੈ:-- 
ਕਬੀਰ ਕੇਸੋ _ਕੇਸੋ ਕੂਕੀਐ ਨ ਸੋਈਐ ਅਸਾਰ॥ 
ਰਾਤਿ ਦਿਵਸ ਕੈ ਕੂਕਨੇ ਕਬਹੂ ਕੇ ਸੁਨੈ ਪ੍ਰਕਾਰ॥ ___ [ਸ਼ਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੨] 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕਾਮਨੀ-[ਸੰਸ. ਕਾਮਿਨੀ=ਪਯਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ] ਇਸਤ੍ਰੀ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਇਸਤ੍ਰੀ। (ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੫੫੮) ਪ੍ਰੋਖਿਤ ਪਤਿਕਾ. ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਪਰਦੇਸ ਹੈ। 
ਲੋਚਨ-[ਸੈਸ:, ਲੋਚਨ] ਅੱਖਾਂ। 
ਉਸਾਸਾ [ਸੈਸ:, ਉਤਮਸ਼੍ਾਸ] ਲੰਮੇ ਸਾਹ, ਠੰਢੇ ਸਾਹ। 
ਉਰ-ਸੈਸ, ਉਰਸ] ਦਿਲ, ਹ੍ਰਿਦਾ। 
ਨ ਭੀਜੈ-ਭਿਜਦਾ ਨਹੀਂ। ਪਰਚਦਾ ਨਹੀਂ। ਲਗਦਾ ਨਹੀਂ 
ਪਗੂ--ਪੈਰ। ਕਾਗਾ-ਹੇ ਕਾਂ ! 
ਕਾਰੇ-ਕਾਲੇ। ਅਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵ ਬਿਰਹਾ ਹੈ। ਬਿਰਹੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤੂੰ ਉਡਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ। 
ਉਡ ਜਾ ਜੋ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਮਿਲਾਂ। 
ਜੀਵਨ ਪਦ-ਭਾਵ ਵਿਆਖਿਆ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਹਰਿ, ਰਾਮ, ਨਾਰਾਇਣ-ਤੈੈਏ ਪਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬੬] 


੫੧੧੮੭- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਪਤੀ ਦੀ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਸੁਪਤਨੀ ਦੀ ਉਡੀਕ 


ਦਾ ਰੂਪਕ ਲੈਕੇ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲੀ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਉਡੀਕ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ 
ਦਿਤੀ ਸੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਾਧਾਂ ਜੀ ਦੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਾਲ 'ਨਵੇਂ ਲਗੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ 
ਅਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ ਰਾਧਕਾਂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਸੁਆਮੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਦੇ ਨਾ 
ਵਿਛੁੜਨ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਧੂਨੀ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ੧੧ ॥ ਆਸ ਪਾਸ ਘਨ | ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਘਣੇ ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਪੇੜ ਹਨ, (ਉਸ ਤੁਲਸੀ ਬਨ 
= “48 ਆਮਦ ਦੇ) ਵਿਚਾਲੇ ਰਸ ਵਿਚ _(ਮੌਤਾ) ਗਾਉਂ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਸ੍ਰੀ 
ਬੂ ਹੈ ॥ .ਦੁਆਂ ਕੇ ਸੰਊੂਪੂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨੇ। ਉਸ ਦਾ (ਉਹ ਰਸਿਕ) ਰੂਪ ਦੇਖਕੇ ਗੁਆਲਨ 
45 << (= ਰਾਧਿਕਾ) ਮੋਹੀ ਗਈ (ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗੀ ਕਿ) ਹੇ 
ਨ ਜਾਹੂ ਰੋ ॥੧॥ (ਪਿਆਰੇ) ਮੈਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੁਣ (ਹੋਰ ਕਿਤੇ) ਆਵੀਂ ਜਾਵੀਂ 
ਨਾਂ।।੧।। 
ਤੋਹਿ ਚਰਨ ਮਨੁ ਲਾਗੋ ਸਾਰਿੰਗਧਰ ॥ | (ਉਸ ਰਾਧਿਕਾਂ ਵਾਂਝੂ) ਹੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ! ਮੇਰਾ) ਮਨ ਤੇਰੇ 
ਸੋ ਮਿਲੈਂ ਜੋ ਬਡਭਾਗੋ ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ | ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ।ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਮੈਂ ਵਡਭਾਗੀ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੈਨੂੰ) ਉਹੀ ਮਿਲ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ।। ੧।। ਰਹਾਉ।। 
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ਚਰਾਵਤ ਗਾਊ ਰੇ ॥ ਜਾ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ਕ੍ਰਿਸਨ ਗਉਆਂ ਚਾਰਦਾ ਪਿਆ ਹੈ ਬਿੰਦਾਬਨ ਦਾ (ਹੀ ਬਾਮੰ 
ਤੁਹੀ ਸਾਰਿੰਗਧਰ ਮੋਹਿ ਕਬੀਰਾ ਨਾਊ | ਹੋਕੇ, ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਿਸ ਪ੍ਰੇਮਣ, ਦਾ ਠਾਕੁਰ ਤੂੰ (ਬਣ) ਗਿਆ 


ਰੇ ॥੨॥੨॥੧੫॥੬੬॥ ਹੈਂ ਹੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ! (ਉਸ ਪ੍ਰੇਮਣ ਦਾ) ਨਾਉਂ ਕਬੀਰਾ ) 
(ਜੋ) ਮੈਂ ਹਾਂ॥।੨॥੨॥੧੫॥ ੬੬॥ 


ਵਦੀਖ-ਜੀਂ- ਜੈਸਾ ਕਿ ਪ੍ਰਾਕਥਨ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਨਾ- 
ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰੋਖਿਤ ਪਤਿਕਾ ਇਸੜ੍ਰੀ ਦੀ ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਸਾਂਵਧਾ5 
ਉਡੀਕ' ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਾਧਕਾਂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਸਾਰ ਮੋਹੇ ਜਾਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਿੰਨਤਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦਰਸਾਕੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗੇ 
ਆਪਣੇ ਮੋਹੇ ਜਾਣ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਤੇ ਮਿੰਨਤਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਛਡ ਨਾ ਦਿਆ ਜੇ। ਤੁਸੀਂ ਹੈ ਪ੍ਰਭੋ ! ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ਹੋ, ਪਤੀ ਹੋ ਤੇ ਮੈਂ ਆਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਝਲਜੋ 
ਨਾਲ ਮੋਹੀ ਗਈ ਉਸ ਗੁਆਰਨ ਵਰਗੀ ਹਾਂ। ਗੁਆਰਨ ਤੋਂ ਅਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਆਲਨ ਹੀ ਨਿਟਾਂ 
ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਪਰ ਗੁਆਰ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਮੂਰਖ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਬੀ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੇ ਮੇਰਾ ਨਾਮ 
ਹੈ ਕਬੀਰਾ। ਕਬੀਰ ਪਦ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਪਰ ਕਬੀਰਾ ਆਪਨੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬਣਾਇਆ। ਜਿਵੇਂ ਇੰਦ 
ਪੁਲਿੰਗ ਤੋਂ 'ਇੰਦਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਰਾਧਕਾ ਦੇ ਮੋਹੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਮੋਹੇ ਜਾਣ ਦ' 
ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਲਈ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ! ਕਬੀਰਾ ਕਹਿਣ ਵਿਦ 
ਆਪਣਾ ਛੋਟੇ ਹੋਣਾ ਬੀ ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਆਪ ਹੀ ਨੇ ਹੋਰਥੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਹਰਿ ਮੇਰੋ ਪਿਰੁ ਹਉਂ ਹਰਿ ਕੀ ਬਹੁਰੀਆ॥ ਰਮ ਬਡੇ ਮੈ ਤਨਕ ਲਹੂਰੀਆ॥ 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ੩੦। 
ਇਥੈ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਤੀ, ਆਪ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ. ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰਤਾ ਕੁ ਛੋਟੀ ਦੱਸਿਆ 
ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕਬੀਰਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਛੁਟੇਂਤਣ ਆ ਗਈ ਤੇ ਛੁਟੱਤਣ ਤਨਕ 
ਹੀ ਆਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਬੀਰ ਨੂੰ ਛੋਟਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਜਰਾ ਕੁ ਹੋਊ ਨਾ, ਅਤੇ ਰ਼ਾਧਕਾਂ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ 
ਦੇਣ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬੀ ਜਣਾ ਕੈ ਰੂਪਕ ਪੂਰਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਵ ਅਪਣੀ ਰਚਨਾ ਵਿਦ 
ਅਨੇਕ ਥਾਂਈਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪ ਨੂੰ 'ਕਬੀਰਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ. ਕਦੇ ਭਾਵ ਸੰਬੋਧਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਕਈ 
ਵੇਰ ਕੰਨਾਂ ਕੇਵਲ ਸੁਆਰਥ ਪ੍ਰਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਾਵ ਨਿਰਾ 'ਕਬੀਰ' ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਏਹ ਅਰਥ ਜੋ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਮੂਲ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਲਾਏ ਹਨ, ਸ਼ਬਦ ਦ 
ਪਦ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਮੂਜਬ ਲਾਏ ਹਨ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਜੋ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ ਭੇ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਨੇ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਹੋਰ ਥਾਂਈਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਏਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਤੋ 
ਲਾਏ ਹਨ। 
ਜੇ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨਾਲ ਸਰਗੁਣ ਭਗਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ 
ਰੀ -ਓ-੮---& ੧੬੦" ੮ “੫ ਨਮ ਦੈ. 
ਜਿਸ (ਬਿੰਦਾ ਬਨ) ਗਾਉਂ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਘਨੇ ਪੇੜ ਹਨ (ਓਥੇ) ਰਸ ਵਿਚ (ਆਕੇ) 
ਬਨ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅਥਵਾ ਓਥੇ ਬਨਾ = ਫਬ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ! ਅਥਵਾ ਬਰਸਾਨੇ 
ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਜੋ ਰਾਧਾਂ ਦਾ ਗਾਉਂ ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਰਿਆ ਤਾਂ) ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਖ ਕੇ ਮੋਹੀ ਗਈ' ਹੈ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੬] ਜਿਹੀ (੨੧੧੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੋਨਾ ੩੩੮ 


ਗੁਆਲਨੀ (ਰਾਧਿਕਾ), ਉਹ ਰਾਧਕਾਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਸਾਰਿੰਗ ਧਰ ! (= ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ !) ਤੇਰੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਨ, ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਛੱਡਕੇ (ਕਿਤੇ ਹੋਰਥੇ) ਨਾ ਜਾਈਓ ਆਈਓ। ਮੈਨੂੰ 
ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਉਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ. (ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਤੈਨੂੰ ਮਿਲ ਕੈ ਮੈਂ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਭਾਗਣ ਸਮਝਦੀ ਹਾਂ)॥ ੧। ਰਹਾਉਂ ॥ 

(ਦੇਖੋ ਇਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਸੁਣਕੇ ਸਭ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਮਨੋਹਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਰਾਧਿਕਾਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰੈਮ ਵਸ਼ ਹੋਇਆ) ਸ੍ਰੰਦਾ ਬਨ ਵਿਚ ਗਊਆਂ ਚਾਰ ਰਿਹਾ ਜੇ। (ਕਬੀਰ ਬੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ) ਹੈ ਸਾਰਿੰਗਧਰ (= ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ) ਜਿਸ (ਮੈਂ? ਦਾ ਤੂੰ ਠਾਕਰ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈਂ ਉਸਦਾ ਨਾਉਂ (ਬੀ ਤੇਰੇ 
ਠਾਕੁਰ ਬਣ ਜਾਣ ਕਰਕੇ) 'ਵਡਾਂ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਕਿ ਰਾਧਾ ਵਾਂਝੂ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਬੀ ਸ੍ਰਾਮੀ ਬਣ 
ਗਿਆ ਹੈਂ, ਤੇ ਰਾਧਾਂ ਵਾਂਡੂ ਮੈਂ ਬੀ ਵਡਭਾਗਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਨਾਮ `ਕਬੀਰ' ਪੈ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਵਡਾ) 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਰਗੁਣ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਇਕ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਇਸ਼ਟ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਟ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਜੀ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੈਸ਼- ਰਾਮ 
ਕੇ ਰਾਮ ਕਹੁ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਸਟਾਪਤੀ ਦੇ ਆਪ ਜੀ ਵਿਰੁੱਧ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਫੇਰ ਇਕ ਹੋਰ ਕਿੰਤੂ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸੇ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਚਲ ਕੈ ਇਕ ਸ਼ਬਦ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਐਕ ਹੈ ੭੦; ਉਸ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣਾ ਸੁਆਮੀ (= ਇਸ਼ਟ) ਦਾ ਪਤਾ 


ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ 

ਸੈਕਟ ਨਹੀਂ ਪਰੈ ਜੋਨਿ ਲਹੀ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਜਾਕੋ ਰੇ॥ 
ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਐਸੋ ਠਾਕੁਰੁ ਜਾਕੇ ਮਾਈ ਨਾ ਬਾਪੋ_ਰੇ। 
[ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੦] 
ਨੇ ਨਿਰ“ਐਜਨ, ਜੋਨਿ ਨਹੀਂ ਆਵੈ ਢੋਂਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਸਨ। ਪਿਛਲੇ ਵਾਨਿਆਂ ਨੇ ਏਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਐੜ੍ਰੀਵ ਅਰਥ 
ਕੁਛ ` ਢੰਗ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਅਰਥ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ 

ਲਈ ` ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ :-' 
ਵਿਚ ` ਗਾਉ ਤੋਂ ਮੈਤਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਮੁਰਾਦ ਲਈ ਰੈ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਅਰਥ 
ਕੀਤੇ ਹਨ--(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਮਾਝ=)ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬਨ ਰਿਹਾ ਹੈ ਆਨੰਦ ਦਾ ਗਾਉਂ (= ਪੈਜ) 
ਖਾਨ ਉੱਸ.ਓ) ਅਲਪ ਉਦਾਲੇ ਗਏ ।ਇਿੱਦਿਆਂ ਵਜ ਦਨਿੰ ਲਹਿ ਕਲ ਕਹੋ ਹਨ 
ਤੁਲਸੀ ਸਮਾਨ) ਦੈਵੀ ਗੁਣ। ਐਸੇ ਸੌਤਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਖਕੇ ਗੁਆਰਨਿ (= ਬੁਧੀ) ਮੋਹੀ ਗਈ ਹੈ (ਜੋ 
ਹੁਣ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਲੀਨ ਕਰ ਲਓ, ਇਕੱਲਿਆਂ) ਮੈਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਨਾ ਵਿਚਰੋ। (ਐਸੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਉਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ, (ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਿਲਨ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ) _ 
ਹੇ ਸਾਰਿੰਗਧਰ = (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹੈ। (ਬ੍ਰੰਦਾਬਨ = ਤੁਲਸੀ ਦੇ ਬਨ ਤੁੱਲ) 
ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਬਨ (= ਸਮੁਦਾਇ) ਮਨ ਨੂੰ ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਕੈਸਾ ਸੁੰਦਰ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ 
ਬੈਠਾ) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (= ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮਾ, ਨਿਰਲੇਪ ਤੇ ਫੇਰ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਸਭ ਗਾਊ =) ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਚਲਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ।) ਅਥਵਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ = (ਜਗਯਾਸੂ ਉਸ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਆਪਣੇ (ਗਾਊਂ =) ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ 
(ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਆਤਮ ਰਸ ਰੂਪੀ ਘਾਹ) ਚਾਰਦਾ ਹੈ। (ਐਸੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ) ਹੇ 
ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਜਿਸ (ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ਹੈਂ (ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਬੀ ਕਬੀਰ(= ਵੱਡਾ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ)। 


ਕੂ % ਜੈ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੬] “ ' (੨੧੧੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੧ 
ਸ੍ਰੀ ਪੈਡਤ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਰੋਤਮ ਨੇ ਐਂਉਂ ਔਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ 'ਰਸਿ ਗਾਊਂ' ਤੇ ਭਾਵ 
ਸਾਖੀਂ ਦਾ ਲਿਆ ਹੈ-- 

(ਜਿਸ ਥਾਂ ਭਾਵ ਸੁੱਧ ਅਔਤਹਕਰਣ ਦੇ ਆਸ ਪਾਂਸ=) ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ (ਘਨ ਤੁਰਸੀ ਕ 
ਬਿਰਵਾ=) ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਹਨ, (ਉਸ ਸ਼ੁਧ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੇ ਮਾਝ)=) ਵਿਚ (ਬਨਾ=)ਫਬ ਰਿਹ 
ਹੈ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਰਸਿ ਗਾਉਂ ਰੇ=) ਆਨੰਦ ਦਾ ਪੁੰਜ ਭਾਵ 'ਸਾਖੀਂ। (ਉਆ ਕਾ ਸਰੂਪੁ= 
ਉਸ ਸਾਖੀ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਸਤਿ ਚਿਤ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ (ਦੇਖਿ ਮੋਹੀ ਗੁਆਰਨਿ =)ਦੇਖ ਕੇ ਮੋਹੀ ਗਈ ਹੈ ਬ੍ਰਿਤੰ 
(ਭਾਵ ਤਦਾਕਾਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਸਾਖੀ ਸਰੂਪ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਆਨੰਦ 
ਹੋਈ ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ 'ਮੋਕਉ ਛੋਡਿ ਨਾ ਆਉ ਨ ਜਾਹੂ ਰੇਂ=) ਮੈਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹੋਰਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਨੰ 
ਨਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ੋ। (ਤੋਹਿ ਚਰਨ ਮਨੁ ਲਾਗੋ=) ਤੁਹਾਡੇ (ਚਰਨਾ=) ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਉਹ ਬ੍ਰਿਤੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੀ 
ਨੁ ਤਾ ਨਾਮਿ ਜੀਰਾ ਨਾ ਲਾਜ 

ਹੈ (ਬ੍ਰਿੰਦਾਬਨ ਮਨ ਹਰਨ ਮਨੌੋਹਰ=)ਉਹ ਦੈਵੀ ਸੰਪਤਾ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਬਨ(= ਸਮੂਹ) ਬਡਾ ਮਨੋਹਰ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਬਨਕਾਲੀ ਭੂਮੀ ਰੂਪ ਔਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੋਇਆ ਤੂੰ ਸਭ ਦੇ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਕੇ ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ (ਕ੍ਰਿਸਨ ਚਰਾਵਤ ਗਾਉ ਰੇ=) ਸਾਖੀ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਅਪਣੇ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ) ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। (ਤਿਸ ਐਸੇ ਸਾਖੀ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਚਿਦਾ ਭਾਸ ਕਹਿੰਦ 
ਹੈ: 'ਜਾਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਹੀ ਸਾਰਿੰਗਧਰ =) ਹੈ (ਸਾਰਿੰਗਧਰ =) ਸਰਬਅਨਾਤਮ ਵਰਗ ਦੇ ਧਾਰਨੇ ਵਾਲੇ 
ਸਾਖੀ ਸਰੂਪ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ! ਜਿਸ (ਮੈਂ) ਦਾ ਤੂੰ ਸੁਆਮੀ ਹੈਂ (ਮੇਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਮੋਟਿ 
ਕਬੀਰਾ ਨਾਊ ਰੇਂ=) ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਵੱਡਾ ਹੈ (ਕਿਉਂ ਕਿਸਾਰੇ ਵਿਵਹਾਰਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਸਿੱਧ ਕਰਦਾ ਹਾਂ)। 

(੨) ਸੈਤ ਸੰਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 'ਬਨਾਰਸਿ ਗਾਊਂ` ਨੂੰ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸਰੀਰ ਲੈ ਕੇ ਐਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ 
ਕੁਝ ਐਉਂ ਦੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਯਅਥਾਂ'-- 

ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਤੁਰਸੀ ਦੇ ਬੂਟੇ ਹਨ ਭਾਵ ਤਲਖ ਜੀਵਨ ਹੈ (ਘਨ=) ੧ ਘਟ ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ 
ਜੂਨਾਂ ਦਾ। (ਇਸ ਤਿਰਾਸੀ ਲਖ ਨੜਿੰਨਵੇ ਹਜ਼ਾਰ ਨੌ ਸੌ ਨੜਿੰਨਵੇਂ ਜੂਨਾਂ ਦੇ) ਵਿਚਾਲੇ ਫਬ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲਾ ਮਾਨੁਖ ਸਰੀਰ। ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੇਖ ਕੇ (ਗੁਆਰਨਿ =) ਬੁੱਧੀ ਮੋਹੀ ਗਈ ਤੇ 
ਲੋਚਣ ਲੱਗ ਪਈ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਮੈਨੂੰ ਫੱਡ ਕੇ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਭਾਵ ਦੇਹ ਨੂੰ ਅਮਰ ਕਰਨ ਦੇ ਫੁਰਨੇ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਈ। (ਪਰ ਔਤ ਇਸੇ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਸਾਰੰਗ ਧਰ ਦਾ ਤੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ 
ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤਾਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਲੌਂਗੀ ਕਿ) ਹੇ ਸਾਰਿੰਗ ਧਰ ! (= ਭਗਵਾਨ ਜੀ) ਮੈਨੂੰ ਤੁਸੀ 
ਅਤਰ ਆਤਮੇ ਦੇ ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੌਖੋ। ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। (ਇਹ ਮਾਨੁਖੀ ਸਰੀਰ ਹੀ) ਬ੍ਰੰਦਾਬਨ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਹਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਇਸ ਦੇ ਔਦਰ ਬੈਠਾ) 
8 ਆਂ ਦੀਦ =) ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੈ (ਸਾਰਿੰਗ ਧਰ=) ਸਰਬ ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ (ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ) ਮੇਰਾ ਨਾਉ ਕਬੀਰ ਕਬੀਰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਰਾਧਕਾ ਤੁੱਲ ਤੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮੀ) ਹੋ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਬੀ ਲਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਵਿੱਦਵਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਜ਼ ਦੀ ਲਖਾਯਕ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਆਸ-ਪਾਸ-ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ। ਨੇੜੇ. ਕੋਲ। 
ਘਨ-[ਸੋਸ:,] ਸੇਘਣਾ। ਸੋਘਣੇ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੬] --” (੨੧੧੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੮ 


ਤੁਰਸੀ-ਤੁਲਸੀ [ਸੰਸ:, ਤੁਲਸੀ] ਇਕ ਛੋਟੀ ਝਾੜੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਪੌਂਤੇ ਤੇ ਮੁੰਜਰਾਂ ਸੁਰੀਧਤ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਨੂੰ ਪੂਜਦੇ ਹਨ। ਔਖਧੀਆਂ ਦੈ ਕੰਮ ਬੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਮਥਰਾ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਜੋ ਪ੍ਰਸਿਧ ਤੀਰਥ ਹੈ, ਬ੍ਰੰਦਾ ਬਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਬੀ ਤੁਲਸੀ ਕਰਕੇ ਪਿਆ 
ਹੈ। ਬਿਰਵਾ--[ਸੰ:, ਵਿਰੂਹ (ਧਾ) ਉਗਣਾ, ਪੌਦਾ ਲਾਉਣਾ] ਪੋੜ। ਬੂਟਾ। 

ਬਨਾਰਸਿ ਗਾਉਂ-ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਪਾਠ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ--ਬਨਾਰਸਿ ਗਾਊਂ = ਬਨਾਰਸਿ 
ਨਾਮੇ ਪਿੰਡ। ਕਾਸ਼ੀ ਨਾਮੇ ਪਿੰਡ। ਇਹ ਅਰਥ ਅਢੁੱਕਵਾਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਬਨਾਰਸ ਜੋ ਕਾਸ਼ੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੈ ਉਹ ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਸ਼ਹਰ ਹੈ, ਗਾਉਂ ਨਹੀਂ ਹੈ 

ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-'ਬਰਸਾਨਾ ਗਾਉਂ। ਬਰਸਾਨਾ ਇਕ ਗਾਉਂ ਹੈ ਜੋ ਬ੍ਰਿੰਦਾ ਬਨ 
ਤੋਂ ਚੌਵੀ ਪੈਝੀ ਕੋਹ ਤੇ ਹੈ। ਇਹ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਣ ਸ੍ਰੀ ਰਾਧਕਾਂ ਦਾ ਵਤਨ ਹੈ। ਜੋ ਮਥਰਾ 
ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਛਤਾ ਤਸੀਲ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਜ ਦੀ ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਪਰ ਇਹ ਅਗ਼ਲਬ ਘੋਂਟ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਬਰਸਾਨਾ ਨੂੰ ਬਨਾਰਸ ਆਖਣ ਤੇ ਏਥੇ 
ਬਨਾਰਸ ਦੇ 'ਸ' ਨੂੰ ਸਿਹਾਰੀ ਲਗੀ ਹੈ; ਸ਼ਹਰ ਬਨਾਰਸ ਦੇ 'ਸ' ਨੂੰ ਸਿਹਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਲਈ 
'ਬਨਾ ਰਸਿ ਗਾਊਂ` ਜੋ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਰਥ ਸੁਹਣੇ ਫਬਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਚਾਲੇ ਰਸ 
ਵਿਚ ਰਤਾ (ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਗੀਤ) ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਯਾ ਗਾਉਂ ਰਿਹਾ ਹੈ। 'ਬਨਾ ਰਸਿ ਗਾਊਂ ਦਾ ਅਰਥ 
ਰਸ ਵਿਚ ਬਣਿਆਂ (ਫਬਿਆ ਗਾਉਂ) ਅਰਥ ਢੁੱਕ ਸਕਦਾ ਹੈ। 'ਗਾਉ'` ਵਾਸਤੇ ਬੀ 'ਗਾਉਂ` ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਗਾਇਨ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੇ 'ਗਾਊਂ ਵਾਸਤੇ ਬੀ। 

ਗੁਆਰਨਿ-[ਸੰ:. ਗੋਪਾਲਿਕਾ। ਹਿੰ:, ਗ੍ਰਾਲਿਨ] ਗੁਆਲਨਿ, ਗੁਆਲਿਨੀ ਦਾ ਸੇਖੇਪ। ਗੁਆਲਾ 
ਪਦ ਦਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਗਊਆਂ ਪਾਲਣ, ਚਰਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਗੁੱਜਰ। ਏਥੇ ਭਾਵ 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਧਿਕਾਂ ਜੀ ਨਾਮੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪ੍ਰੇਮਣ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਆਉ ਨ ਜਾਹੂ-ਨਾ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ। 

ਜਾਉ- ਜਾਹੂ = ਜਾਓ = ਜਾਵੀਂ। ਜਾਵਾਂ ਤੋਂ ਜਾਵੀਂ। 

ਸਾਰਿੰਗਧਰ-[ਸੰਸ, ਸਾਰੰਗਧਰ:= ਧਨੁਖ ਧਾਰੀ। ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸੋਭਾਲਣ 
ਵਾਲਾ] ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ। ਪਿਛੇ ਸ਼ਬਦ ਇਕਾਨਵੇਂ ਵਿਚ ਆਪ ਪਦ ਸਾਰੈਗ ਪਾਣੀ ਦਾ ਅਰਥ 'ਉਰਵਾਰਿ 
ਪਾਰਿ ਸਭ ਏਕੋ ਦਾਨੀ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਵਾਚਕ ਆਪ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਅਠਵੇਜਵੇਂ 
ਵਿਚ-ਪਦ-ਰਾਮ, ਮਾਧਉ, ਗੋਬਿੰਦ, ਧਰਣੀ ਧਰ (ਜੋ ਸਾਰਿੰਗਧਰ ਦਾ ਪ੍ਰਯਾਯਵਾਚੀ ਹੈ), ਪ੍ਰਭੂ, ਮੁਕੰਦ, 
ਨਾਰਾਇਣ, ਮੁਰਾਰੀ, ਏਹ ਸਾਰੇ ਪਦ, ਇੱਕੋ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਆਏ ਹਨ। 

ਬਿੰਦਾਬਨ-[ਸੈਸ, ਵਿੰਦਾਵਨ = ਮਥੁਰਾ ਵਿਚ ਇਕ ਤੀਰਥ ਸਥਾਨ ਦਾ ਨਾਮ। ਵ੍ਰਿੰਦਾ = ਤੁਲਸੀ। 
੨. ਗੋਕੁਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਇਕ ਬਨ ਦਾ ਨਾਮ] ਇਕ ਤੀਰਥ ਅਸਥਾਨ ਜਮਨਾ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਮਥਰਾ ਦੇ 
ਜ਼ਿਲੇ ਵਿਚ ਜਿੱਥੇ ਤੁਲਸੀ ਦਾ ਬਨ ਸੀ ਅਤੇ ਜਿਥੇ ਕੇਦਾਰ ਦੀ ਪੁਤ੍ਰੀ ਬ੍ਰਿੰਦਾ ਨੇ ਤਪ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਜਿਥੇ 
ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਰਾਧਿਕਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਗੋਪੀਆਂ ਨਾਲ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ, ਯਥਾ:-- 

ਬਿੰਦਰਾ ਬਨ ਮਹਿ ਰੰਗੁ ਕੀਆ॥ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੩] 

ਮਨ ਹਰਨ-[ਸੰਸ:,] ਮਨ ਨੂੰ ਚੁਰਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ। ਅਪਣੇ ਪਰ ਮੋਹਿਤ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ। 

ਮਨੋਹਰ-[ਸੈਸ:,] ਮਨ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਲਵੇ ਜੋ। ਭਾਵ ਐਨਾਂ ਸੁੰਦਰ ਕਿ ਮਨ ਮੋਹਿਆ ਜਾਵੇ। 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਹਰਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਹੈ 'ਥਿੰਦਾਬਨ' ਦਾ ਅਤੇ ਮਨੋਹਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ 'ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਦਾ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੭] ”_ (੨੧੧੩) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੮ 


ਕਬੀਰਾ-[ਫਾ:. ਕਬੀਰ = ਵੱਡਾ] ਇਸ ਦਾ ਪੋਜਾਬੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕਬੀਰਾ। ਕਬੀਰ ਪਦ ਦਾ 

ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ, ਜਿਵੇਂ ਇੰਦ ਦਾ ਇੰਦਰਾ ਤਿਵੇਂ ਕਬੀਰ ਤੋਂ ਕਬੀਰਾ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪ ਨੂੰ ਰਾਧਕਾਂ ਦੀ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਧ੍ਰੋਮਣ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬਨਾਇਆ ਕਬੀਰ ਪਦ ਨੂੰ। 

ਕਬੀਰ ਦਾ ਕੈਨਾ ਸ਼੍ਰਾਰਥ ਪ੍ਰਤ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰਥ ਕੇਵਲ ਕਬੀਰ ਹੀ ਹੈ। ਕਈ ਜਗਾ ਕਬੀਰ ਜੀ 

ਨੇ 'ਕਬੀਰਾਂ ਪਦ ਕੇਵਲ 'ਕਬੀਰ' ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਕਈ ਥਾਂ ਮੁਰਾਦ ਵਡਾ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 

ਕਿ ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਨਾਮ 'ਵਡਾ = ਕਬੀਰ ਪੈ ਗਿਆ। __ ਨਾਊ-ਨਾਉਂ, ਨਾਮ। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬੭] 


ਪ੍ਰਾਕਬੰਠ-ਸੁਚ ਸੰਜਮੀ. ਤਿਆਗੀ,ਬਨਬਾਸੀ, ਦੋਵਾਂ ਦੇ ਪੂਜਕ, ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸਨਾਨੀ 
ਆਦਿ ਧਰਮੀ ਲੋਕ, ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਲਿਪਟੇ ਲੋਕ, ਵਿਦਵਾਨ ਗਯਾਨੀ ਧਯਾਨੀ ਉਪਦੇਸ਼ਕ 
ਸਭ ਮਾਇਆ ਤੇ ਭੁਲਾਵੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਪਏ ਹਨ, ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੈ 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦੇ ਭੁਲੇਵੇਂ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਗਿਆਨ ਨੋੜ੍ਰ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ ੧੨ ॥ ਬਿਪਲ ਬਸਤੁ | (ਜੇ ਪਟ ਪਸ਼ਮੀਨੇ ਆਦਿ ਦੇ ਸੁੱਚੇ ਸਮਝਕੇ) ਬਹੁਤ (ੜੇ ਕੇਤੇ=) 
ਕੇਤੇ ਹੈ ਪਹਿਰੇ ਕਿਆ ਬਨ ਮਧੇ ਬਾਸਾ॥ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਬਸਤ੍ਰ ਪਹਿਨ ਲਏ ਤਾਂ ਕੀਹ ਬਣਿਆ (ਤੇ 
ਕਹਾ ਭਇਆ ਨਰ ਦੇਵਾ ਧੋਖੋ ਕਿਆ | ਕੀਹ ਬਣਿਆ (ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੈ ਇਹ ਬੀ ਤਯਾਗ ਕੇ ਭੋਜ ਪੇਂਤ੍ਰ 
ਜਲਿ ਬੋਰਿਓ ਗਿਆਤਾ ॥੧॥ ਮ੍ਰਿਗਛਾਲਾ ਆਦਿ ਪਹਿਨਕੇ) ਬਨ ਵਿਚ ਜਾ_ਵਾਸਾ ਕੀਤਾ। 


(ਤੀਰਥ-) ਜਲ ਵਿਚ ਸ਼ਰੀਰ ਜਾ ਡੋਬਿਆ॥ ੧॥ 
ਜੀਅਰੇ ਜਾਹਿਗਾ ਮੈ ਜਾਨਾਂ । ਅਬਿਗਤ | ਹੈ (ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਇਹ ਤਾਂ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਤੂੰ ਏਥੋਂ) ਚਲੇ 
ਸਮਝੁ ਇਆਨਾ ॥ ਜਾਣਾ ਹੈ (ਪਰ) ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਸਮਝ ਲੈ (ਕਿ ਤੂੰ ਅਥਿਗਤ=) 
ਜਤ ਜਤ ਦੇਖਉ ਬਹੁਰਿ ਨ ਪੇਖਉ ਸੰਗਿ | ਖ਼ਿਨਾ ਮੁਕਤ ਹੋਏ ਦੇ (ਜਾਣਾ) ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ) ਮਾਯਾ 
ਮਾਇਆ ਲਪਟਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਲ ਤੂੰ ਲਿਪਟ ਰਿਹਾ ਹੈ' (ਉਹ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਉਹ 
ਐਸੀ ਚੰਚਲ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਖੀ ਦਾ ਹੈ ਫੇਰ 
(ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਓਥੇ) ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ (ਭਾਵ ਜੋ _ਔਜ 
ਅਮੀਰ ਹੈ ਕੱਲ ਕੌਗਾਲ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ ਬਹੁ ਉਪਦੇਸੀ ਇਹੁ | (ਤੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੇ ਮਨ ! ਵਿਦਵਾਨ ਬੀ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਲਿਪਟ ਰਹੇ 
ਜਗੁ ਸਗਲੋ ਧੰਧਾ ॥ ਹਨ ਦੇਖ) ਗਯਾਨੀ ਧਿਆਨੀ, ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) ਉਪਦੇਸ਼ਕ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ । (ਬਣ ਜਾਣਾ ਇਹ ਬੀ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਧੰਦਾਲ ਹੈ (ਭਾਵ ਹੋਰ 
ਬਿਨੁ ਇਆ ਜਗੁ ਮਾਇਆ ਅੰਧਾ | ਜਗਤ ਦੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਾਂਡੂ ਇਹ ਬੀ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਕ 
॥੨॥੧॥੧੬॥੬੭॥ ਧੰਦਾ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ)। ਆਖ ਹੇ ਕਬੀਰ ! ਇਕ ਰਾਮ ਦੇ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਭਗਤੀ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਹ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੭] : 2 2 (੨੧੧੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੮ 


ਮਾਇਆ (ਦੈ ਕਾਰਣ) ਅੰਨ੍ਹਾ (ਹੋ ਰਿਹਾ) ਹੈ। (ਭਾਵ ਮਾਇਆ 
ਨੇ ਸਤਯ ਵੀਚਾਰ ਦੇ ਨੇਤ ਬੰਦ ਕਰ ਰਖੋ ਹਨ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਥੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ)॥ ੨॥੧॥੧੬॥੬੨੭॥ 


ਵਯਾਧ-ਯਾਂ-- ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ੧_ ਪਰਮਾਰਥੀ ਕਹਿਲਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨੂੰ, ੨. ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ. ੩ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ. ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਾਏ ਔਧਕਾਰ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਵੇਖ ਕੇ 


'ਅਾ= 
 ਤਕਕਗਾ 


ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਜੇ ਰਿਹਾਂ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਡੂ ਅਥਿਗਤ 
ਜਾਏਂਗਾ। ਅਬਿਗਤ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਐਸੀ ਮਾੜੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਮਰਨੇ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਰਕੈ ਕੋਈ ਠੌਰ 
ਠਾਉਂ ਨਾਂ ਲੱਭੇ। ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਫਲਾਣਾ ਵਿਹੁ ਖਾ ਕੇ ਮੋਇਆ ਹੈ. ਭੈੜਾ 
ਅਬਿਗਤਿ ਗਿਆਂ। ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਮਰਨਾਂ ਤਾਂ ਸਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਅਵਿਗਤਿ ਮਰਨੇ ਦਾ ਕੀਹ 
ਲਾਭ ? ਤੈਨੂੰ ਭੁਲਾ ਰਹੀ ਹੈ ਮਾਇਆ। ਜੇਹੜੀ ਭੁਲਾ ਰਹੀ ਹੈ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਗਯਾਨ ਪੜ੍ਹੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਧਯਾਨੀ ਹਨ, ਜੋਗ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਸਭ ਨੇ 
ਅਪਣੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬਣਾ ਰਖਿਆ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਨੇ 'ਗਯਾਨ 
ਵੀਚਾਰ ਦੇ ਨੇਤ੍ਰੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੰਦ ਕਰ ਰਖੇ ਹਨ। ਤੂੰ ਨਾ ਅਪਣੇ ਨੌਤ੍ਰ ਬੰਦ ਰੱਖ ਕੇ ਏਥੋਂ ਜਾਈਂ। 
ਕਿਵੇਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਤੀਆ ਬਿੰਦ ਵਾਲੇ ਨੈਣ ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 'ਇਕ' 'ਰਮ ਨਾਮ 
ਨਾਲ! ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਜੋ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਨੇੜੈ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ. ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹਰਿ ਰਸ, ਹਰਿ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾ ਦੈਂਦਾ ਹੈ ਔਤ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਪੁਚਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਐਉਂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸ਼ੁਭਗਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋ ਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬ਼ਿਪਲ-[ਸੋਸ, ਵਿਪੁਲ= ਬਹੁਤ! ਬਹੁਤੇ 


ਕੇਤੇ-ਕਈ, ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ: ਪਟ, ਪਸ਼ਮੀਨਾਂ, ਰੈਗਾ ਰੈਗੀ ਗੋਦੜੀ_ ਮ੍ਰਿਗਛਾਲਾ, ਭੋਜਪੱਤ੍ਰ 
ਆਂਦਿ। (ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਵਿਪਲ ਪਦ ਬਲਕਲ' ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਮੇਨਿਆ ਹੈ। ਬਲਕਲ ਨਾਮ ਹੈ 
ਭੋਜ ਪੌਤੁ ਆਦਿ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਦੀ ਭਿੱਲ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਸਤ੍ਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਿਆ-[ ਹਿੰਦੀ] ਕੀਹ। ਭਾਵ ਹੈ ਕੀ ਲਾਭ, ਕੀ ਬਣਿਆ। `ਕਿਆਂ ਪਦ ਏਥੇ ਵੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ 
ਹੈ। ਮੁਹਰਲੀ ਸਤਰ ਤੇ ਮਗਰਲੀ ਸਤਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਦਾ ਹੈ 

ਨਰ ਦੇਵਾ--[ਸੰਸ:, ਨਰ:% ਦੇਵ:| ਮਾਨੁਖ (ਤੇ) ਦੇਵਤੇ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਆਪੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਕਹਾ ਕੇ 
ਪੂਜਣ ਯੋਗ ਬਣੇ ਬੈਠੇ ਮਾਨੁੱਖ ਤੇ ਮਿੱਟੀ, ਪਥਰ, ਕਾਸ਼ਟ ਆਦਿ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਤੇ ਪੂਜੇ ਜਾ ਰਹੇ 
ਦੇਵਤੇ! (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਨਰਾਂ ਦੈ ਦੇਵਤੇ (ਪੂਜੇ ਤਾਂ ਕੀ ਹੋਇਆ)। (੬) ਭੂਸੁਰ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਧਰਤੀ ਦਾ ਦੇਵਤਾ, ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਹੈ 'ਬ਼ਾਹਮਣ ਤੇ। ਤੂਸਰ =) ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਇਹੋ 
ਮਿਸਾਲ ਲੈਕੇ ਨਰ ਦੇਵਾ ਦਾ ਅਰਥ-ਨਰਾਂ ਦਾ ਦੇਵਤਾ = ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਲੈਣ ਦਾ ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। __ਗਿਆਤਾ-[ਸੋਸ:, ਗਾਤਮ੍‌= ਸਰੀਰ] ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ (ਅ) ਗਿਆਤਾ ਨੂੰ 'ਗਯਾਤ੍ਰੀਂ ਸਮਝਕੇ ਜਾਣਨ 
ਵਾਲਾ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਗਯਾਤਾ = ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੁਆਰੈ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ ਕਿ ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ (ਪ੍ਰਯਾਗ 
ਵਿਚ) ਡੁੱਬਣਾ ਕਲਯਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਜਲ (ਪ੍ਰਯਾਗ ਤ੍ਰੈ ਨਦੀਆਂ ਦੇ) ਸੈਗਮ ਵਿਚ 
ਡੋਬ ਦਿੱਤਿਆਂ ਕੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ 'ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਯਾਂ ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਏਹ ਪਦ 
ਉਤੋਂ ਲਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 'ਗਿਆਤਾ ਪਦ ਦਾ 'ਸ਼ਰੀਰ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੁਛ ਕੋਲੋਂ ਨਹੀਂ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੮] ` ` (੨੧੧੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੮ 
ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ। 

ਜਾਹਿਗਾ-ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ, (ਸਰੀਰ ਛੋੜਕੇ) ਟੁਰ ਜਾਏਗਾ। 

ਅਬਿਗਤ-[ਸੋਸ, ਵਿਰਤ = ਅਪਗਤਿ] ਮੋਦ ਗਤੀ. ਜਿਸ ਦੀ ਮਰਕੇ ਹਾਲਤ ਮਾੜੀ ਹੋਵੇ 
ਅਬਿਗਤ ਮੌਤ ਪਦ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਭੈੜੀ ਕਿਸਮ ਦੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਲਈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਖ਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਹੈ। 
(ਅ) ਅਧਿਗਤ [ਅਵਿਗਯੋਯ =ਜੋ ਜਾਣਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ, ਜੋ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਵੇ। (ਅ) ਅਵਯਕ੍ਰਤ = ਦੇ 
ਹ ਰਹਿਤ, ਨਿਰਗੁਣ] ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। ਇਹ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਵੇਲੇ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਕਰੀਦੇ ਹਨ:- 
ਹੈ ਇਆਣੈ ' ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਮਝ। 

ਗਿਆਨੀ-ਗਿਆਨ ਵਾਲੇ। ਸਾਖੀ, ਵੇਦਾਂਤੀ. ਬੋਧੀ ਆਦਿ। 

ਧਿਆਨੀ-ਧਯਾਨ ਲਾਉਣ ਵਾਲੈ। ਯੋਗੀ। 

ਬਹੁ ਉਪਦੇਸੀ-ਹਰ ਰਹੁ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। ਏਹ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨ ਬਣ 
ਜਾਣਾ ਬੀ ਇਕ ਜਗਤ ਦਾ ਧੰਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਏਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਪਾਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਮਾਯਾ 
ਕਮਾਉਣ ਦਾ ਕੌਮ ਲੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਯਾਨੀਆਂ, ਧਯਾਨੀਆਂ, ਉਪਦੇਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਮਾਯਾ ਲਿਪਟ ਰਹੀ 
ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਲਿਪਟ ਰਹੇ ਹਨ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਯਾਨੀ ਧਯਾਨੀ ਉਪਦੇਸ਼ੀ 
ਬੀ ਇਹੋਂ ਗੋਲ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਰ ਧੈਦਾ ਹੀ ਹੈ। 'ਇਹੋ ਗੱਲ ਆਖਦੇ ਹਨ' ਦਾ 
ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦਾ ਵੇਗ ਜੋ ਚਲਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਮੋੜਨਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਧਾ-ਨੇਤ੍ਰਹੀਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਗਿਆਨ ਦੇ ਨੌਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀਨ। ਮਾਯਾ ਦੇ ਗੁਬਾਰ ਕਰਕੇ ਅਗਯਾਨ 
ਦੇ ਐਧਕਾਰ ਹੇਠ ਆਇਆਂ ਹੋਇਆ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ--੬੮] 


ਪ੍ਰਾਕਥੰ&-ਊਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰੋਂ ਤਾਂ ਮਨ ਦੇ ਸੈਸੇ ਭਰਮ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਲੋਕ ਲਾਜ ਦਾ 
ਭੈ ਏਹ ਦੋਏ ਭੈ ਤੇ ਭਰਮ ਤਯਾਗ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਉਤ 


ਗਉੜੀ ੧੨ ॥ ਮਨ ਰੇ ਛਾਡਹੁ ਭਰਮੁ | ਹੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਦੰਡੇ (= ਸਜ਼ਾਵਾਰ ਵਾਂਝੂ ਆਪਣੀ ਕੈਦ ਵਿਚ 
ਪਰਗਟ ਹੋਇ ਨਾਚਹੁ ਇਆ ਮਾਇਆ। ਰੁਖੇ ਹੋਏ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਭਰਮ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇਹ (ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਲੋਕ 


ਕੇ ਭਾਂਡੇ | ੨ ਲਾਜ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ) ਪਰਗਟ ਹੋ ਕੇ ਨੱਚ ਪੋ। (ਦੇਖ ਉਹ) ਸੂਰਮਾ 
ਸੂਰੁ ਕਿ ਸਨਮੁਖ ਰਨ ਤੇ ਭਰਪੈਂ ਸਤੀ | ਕਾਹਦਾ ਹੋਇਆ ਜੋ ਸਨਮੁਖ (=ਸਾਹਮਣੇ) ਰਣ ਵੇਖ ਕੇ 
ਕਿ ਸਾਂਚੈ ਭਾਂਡੇ ॥੧॥ ਡਰਨ ਲੱਗ ਜਾਏ (ਤੇ ਉਹ) ਸਤੀ ਕਾਹਦੀ (ਜੋ ਸਤੀ ਹੋਣ 


ਲੱਗੀ) ਭਾਂਡੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਵੇ॥ ੧ 
ਭਗਮਗ ਛਾਡਿ ਰੇ ਮਨ ਬਉਰਾ ॥ ਅਬ | ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਬਾਵਲੇ ਮਨ ! ਡੱਕੋ ਡੋਲੇ ਖਾਣੇ ਛੱਡ ਦੇਹ, (ਜਦ) 
ਤਉ ਜਰੇ ਮਰੇ ਸਿਧਿ ਪਾਈਐ ਲੀਨੋ | ਹਥ ਵਿਚ ਸੰਧਉਰਾ ਚਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਹੁਣ (ਸਤੀ ਵਾਂੂ) 
ਹਾਥਿ ਸੰਧਉਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੜਕੇ ਤੇ ਸੂਰਮੇ ਵਾਂਝੂ) ਮਰਕੇ ਹੀ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ 
ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਕਾਮ ਕੋਧ ਮਾਇਆ ਕੇ ਲੀਨੇ ਇਆ | ਹੈ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਗਰਕੇ ਹੋਏ ! ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰਾ 
ਬਿਧਿ ਜਗਤੁ ਬਿਗੂਤਾ ॥ ਜਗਤ ਖ਼ਰਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਖ ਹੈ ਕਬੀਰ ! (ਹੁਣ ਜੋ ਹੋਵੇ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨ ਛੇਡਉ ਸਗਲ | ਸੋ ਹੋਵੈ) ਮੈਂ ਰਾਮ ਨਹੀਂ ਛੜਣਾਂ ਜੋ ਸਾਰੇ ਉੱਚਿਆਂ ਤੋਂ (ਬੀ) 
ਊਚ ਤੇ ਉਚਾਂ ॥੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥ ਉੱਚਾ ਹੈ॥ ੨॥੨॥੧੭॥੬੮॥ 


ਵਗਯਾਖੰ-ਗਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕੋਈ ਉਥਾਨਕਾ ਸੁਣੀ ਪੜ੍ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਨੁਮਾਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਅਪਣੀ ਸਿਰ ਬੀਤੀ ਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਘਰ ਪਲੇ, ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸਿਖਾਏ 
ਗਏ ਸਨ, ਪਰ ਸ਼ੌਕ ਲੌਂਗ ਗਿਆ ਭਗਤੀ ਦਾ। ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਢੀ ਦੀਖਯਾ ਲੈ ਕੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਏ। ਪਹਿਲੋਂ ਗੱਲ ਚੁਪ ਚਾਪ ਰਹੀ ਪਰ ਮਗਰੋ 
ਲੱਗੇ ਧੂੰ ਨਿਕਲਣ ਤਦ ਨਿਸੰਗ ਹੋ ਕੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਇਕਰਾਰ ਕਰਨੋ ਲੋਕ ਲਾਜ ਆ ਖਲੋਤੀ। 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਮਸਲੇ ਹਿੰਦੂ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਸ਼ਾਸਤ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲੇਖਾਂ ਤੋਂ ਸੌਸੇ ਉਪਜੇ ਤੇ ਨਿਰਸੰਸੇ ਹੋ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪੈਣਾ ਇਕ ਦੁਚਿਤਾਈ ਹੋ ਗਈ। ਓਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਦ ਮਨ ਨੇ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ 
ਕਿ ਜੋ ਹੋ ਸੋ ਹੋ ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡ ਕੇ ਭਗਤੀ ਹੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਤਦ ਦੀ ਦੁਚਿਤਾਈ ਤੇ ਫੇਰ ਪੇਕੇ ਫੈਸਲੇ 
ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਦੋਂ ਹੀ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਵਾਕ ਕਹੇ ਹੋਣ-- 
ਹਮਰਾ ਝਗਰਾ ਰਹਾ ਨ ਕੋਊ॥ ਪੈਡਿਤ ਮੁਲਾਂ ਛਾਡੇ ਦੋਊ॥ 
ਪੋਡਿਤ ਮੁਲਾ ਜੋ ਲਿਖਿ ਦੀਆ॥ ਛਾਡਿ ਚਲੇ ਹਮ ਕਛੂ ਨ ਲੀਆ॥ ੩॥ 
[ ਭੇਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ ੭] 
ਕਬੀਰੈ ਪਕਰੀ ਟੇਕ ਰਾਮ ਕੀ ਤੁਰਕ ਰਹੇ ਪਚਿ ਹਾਰੀ॥ 
ਅਐਕ ੧- ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਦੁਚਿਤਾਈ ਵੇਖ ਕੇ ਦੁਚਿਤਾਈ ਦੇ ਕਾਰਣਾਂ ਨੂੰ ਮਾਯਕ ਸਮਝ ਕੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਦੇ ਦੰਡੇ ਹੋਏ ਕਹਿ ਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੌੰਡਿਆਂ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸਜ਼ਾ-ਦਿੱਤੀ 
ਗਈ। ਗੋਯਾ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਣ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਵਾਂਝੂ-ਦਿੱਤੀ ਕੈਦ-ਦੱਂਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕ੍ਰਮ ਛੱਡ। ਨਵੇਂ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਤੂੰ ਜੋ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਉਠ ਰਹੇ ਕ੍ਰਮ ਛੱਡ ਦੈਹ 
ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮਾਰਗ ਫ਼ੱਡ ਕੈ. ਜੋ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਲਿਆ ਹੈ ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਈਚਾਰੇ, ਬਰਾਦਰੀ ਦੀ 
ਲੋਕ ਲਾਜ ਤਯਾਗ ਦੇ ਖੁੱਲਮ-ਖੁਂਲਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰ ਉਸ ਮਾਰਗ ਦਾ ਜੋ ਤੈਂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਰਗਟ 
ਹੋਣਾ ਹੈ ਛਿਪਾ ਨੂੰ ਛੱਡਣਾ, ਛਿਪਾ ਸੀ ਲੋਕ ਲਾਜ ਕਰਕੇ। ਨੱਚਣਾ ਪਦ ਦਾ ਵਰਤਾਉ-ਏਸ ਪ੍ਰਸਿਧ 
ਅਖੌਤ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:--ਅਦਰ ਹੋਵੇ ਸੱਚ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਹੋਕੇ ਨੌਚ।” ਜਦ ਜੋ ਤੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਸੈਂਚ ਹੈ ਤਾਂ ਸੇੱਚ ਨੂੰ ਕੀਹ ਛਿਪਾ, ਕਰ ਪ੍ਰਗਟ। ਜੇ ਤੂੰ ਸੈਂਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਸੱਚ ਨਿਸਚੇ ਵਸਤੂ 
ਹੈ, ਉਸ ਤੇ ਕਾਹਦਾ ਭ੍ਰਮ। ਇਸ ਪਰ ਮਿਸਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤੀ ਜੋ ਅਪਣੇ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਸੱਚ 
ਧਾਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੌਸੇ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਮਗਰੋਂ ਘਰ ਕੌਣ ਸੰਭਾਲੂ ਤੇ 
ਓਸ ਵੇਲੇ ਘਰ ਦਾ ਵਲੈਵਾ ਕੱਠਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ? ਓਹ ਐਸਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਸਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਮਾ ਰਣ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਜਾ ਕੇ ਡਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾ ਭਰਕੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਣ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? 
ਨਿਸਚੇ ਸੱਚਾ ਸੂਰਮਾ ਐੱਗੀ ਵਧਦਾ ਹੈ। 
ਰਹਾਉਂ-ਤਾਂ ਤੇ ਹੈ ਮਨ ਜਿਵੇਂ ਏਹ ਦੁਇ ਡੋਲਦੇ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਬੀ ਨਾ ਡੋਲ; ਹੁਣ ਤਾਂ ਸਤੀ 
ਵਾਂਡੂ ਇਸ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਮਤੇ ਉਤੇ ਜੋ ਲੋੜ ਪਏ ਤਾਂ ਸਤੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਯਾ ਸੂਰਮੇ ਵਾਂਝੂ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ 


੩੦੬ 70 ੦੧506 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੮] _` (੨੧੧੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੮ 


ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਸਿਧੀ ਦਾਤਾ ਹੈ। 'ਲੀਨੋ ਹਾਥਿ ਸੰਧਉਰਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸਤੀ ਜਦ ਤਾਈ 
ਸੰਧਉਰਾ ਹਥ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੀ ਸਤੀ ਹੋਣੋ ਰੁਕ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦ ਸੰਧਉਰਾ ਹੱਥ ਲੈ ਲਵੇ ਤੇ 
ਫੇਰ ਕਹੇ ਸੜੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਹਾ ਤਾਂ ਲੋਕ ਮੱਲੋ ਮੱਲੀ ਚਿਖਾ ਵਿਚ ਵਗਾਹ ਮਾਰਦੇ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸੂਰਮਾ ਜੇ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚੋਂ ਨੌਸੇ ਤਾਂ ਪਿਛੇ ਖੜੇ ਪਹਿਰੂਏ ਭੱਜੇ ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਘੱਤਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਚਾਹੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ 
ਨਾਲ ਚਾਹੋ_ਧੌਂਕੇ ਨਾਲ ਮਰਨਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਸੈਥਉਰਾ-ਦੀਖ੍ਯਾ 
ਸੰਸਕਾਰ ਤੂੰ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ. ਫੇਰ ਹੁਣ ਉਸੇ ਤੇ ਪਹਿਰਾ ਦਿੱਤਿਆਂ ਸਿੱਧੀ ਮਿਲੇਗੀ। ਦੂਨੀਆਂ ਵਿਚ ਚਾਹੋ _ 
ਹਿੰਦੂਆ ਵੱਲੋ. ਚਾਹੋ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਲੋਂ, ਕਸ਼ਟ ਮਿਲਨ ਯਾ ਸ਼ਹਾਦਤ ਮਿਲੇ, ਪਿਛੇ ਨਹੀਂ ਹਟਣਾ। 

ਅੰਕ ੨- ਪਹਿਲੇ ਔਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਡਗਮਗਾਹਟ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ 
ਹੁਣ ਫੇਰ ਓਸੇ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਡੁੱਬਿਆਂ ਰਿਹਾਂ ਹੀ ਜਗਤ ਖ਼ਰਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਤੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਾਮ ਤੇ ਰ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਗ਼ਰਕੇ ਰਹਿਣਾ। ਏਥੇ ਕਾਮ ਦਾ 
ਭਾਵ ਕਾਮਨਾ ਹੈ। ਕਾਮਨਾ ਦੈ ਵੱਸ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਜੇ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਜਾਣਾ। 
ਮਨ ਨੂੰ ਇਹ ਆਖਰੀ ਡਾਂਟ ਦੇਕੇ ਅਪਣਾ ਨਿਰਦ੍ਰੰਦ, ਨਿਰਸੰਸੇ, ਨਿਸ਼-ਭਰਮ ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛੌਡਣ ਲਗਾ ਚਾਹੋ ਜੋ ਹੋ ਸੋ ਹੋ। ਮੇਰਾ ਰਾਮ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਵਡਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਵਡਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਮੈਂ ਸਭ 
ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਭਰਮੁ-ਪਿਛੇ ਪੈਨਾ ੨੦੨੪ ਪਰ ਭਰਮ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਵ 


ਏਥੇ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸ਼ਰਹ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਰਸਤੇ ਨੀਕ ਹਨ ਕਿ ਭਗੜੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ ? ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਫੈਸਲੇ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, 
ਤਾਂ ਤੇ ਡਗਮਗਾਹਟ ਜਦੋਂ ਸੀ ਤਦੋਂ ਭਰਮ ਸੀ। 

ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ-ਇਹ ਪਦ ਲੁਕਾਉ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ, ਲੁਕਾਉ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ, ਬਿਰਾਦਰੀ ਤੋਂ ਕਿ ਪਤਾ 
ਲਗ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ਰਮ ਆਉ। ਸੋ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਲਾਜ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ 
ਛਿਪਾ ਛੋੜ ਦੇਟ। ਰ 

ਨਾਚਹੁ-ਸੱਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰ। ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ, 

ਸੰਧਉਰਾ-[ਸੰਸ.. ਸੱਧਜਾਰਾਗ= ਸੋਧੂਰ। ਹਿੰਦੀ, ਸਿਧਉਰਾ। ਸੰਧੂਰ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ] ਸੰਧੂਰ ਵਾਲੀ 
ਸੈ। ਸੰਧੂਰ ਵਾਲਾ ਨਾਲੀਏਰ। ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਤੀ ਨਾਲ ਸਤੀ ਹੋਣ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਇਕ 
ਥਾਲੀ ਵਿਚ ਨਾਲੀਏਰ ਪਾਕੇ ਸੰਧੂਰ, ਫੁੱਲ ਚਾਵਲ ਤੇ ਸੁਪਾਰੀ ਰੱਖਕੇ ਟੁਰ ਪੈਂਦੀ ਸੀ,ਜਦ ਤਕ ਏਹ 
ਸਿਧਉਰਾ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੀ ਸੀ ਅਪਣਾ ਸੈਕਲਪ ਮੋੜ ਸਕਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਜਦ ਲੈ ਲਵੇ ਫੇਰ ਸਤੀ 
ਹੋਣਾ ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਸੀ। ਸਿਧਉਰਾ ਲੈ ਕੈ ਚਿਖਾ ਤੇ ਧਰੀ ਪਤੀ ਦੀ ਲੋਥ ਨੂੰ ਸੈਧੂਰ ਢਾ ਤਿਲਕ ਲਾ 
ਕੇ ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ ਅਰਪਕੇ, ਮਾਨੋ ਪੂਜਨ ਕਰਕੇ, ਚਿਖਾ ਦੀ ਪਰਕਰਮਾਂ ਕਰਦੀ ਸੀ ਤੇ ਸਾਕਾਂ ਤੇ ਲੋਕਾਂ 
ਤੇ ਸੰਧੁਰ ਛਿੜਕਦੀ ਤੇ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇਂਦੀ ਚਿਤਾ ਚੜ੍ਹ ਪਤੀ ਦਾ ਸਿਰ ਗੋਦੀ ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਆਖਦੀ ਸੀ 
ਲਾ ਦਿਓ ਅਗਨੀ। 

ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਜਰੇਂ ਤੇ 'ਮਰੇਂ ਦੋ ਪਏ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਸੰਧਉਰੇ ਨੂੰ 
ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਜਰੇ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਤੀ ਵਲ ਹੈ ਤਦ ਸੈਧਉਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੇ ਸੌਧੂਰਿਆ 
ਨਾਰੀਅਲ ਆਦਿ ਸਤੀ ਨੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ। ਜਦ ਮਰੇ ਨਾਲ ਸੰਧਉਰੇ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਜੋੜੀਏ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੯] ।“ (੨੧੧੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੮ 
ਤਾਂ ਸੰਧਉਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਖੇਡਾ ਹੈ। ਜਦ ਸੂਰਮੇ ਨੇ ਬੀੜੇ ਵਾਲਾ ਖੰਡਾ ਚਾ ਲਿਆ ਤਦ ਉਸ ਦਾ ਧਰਮ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੁਣ ਲੜਨਾ ਤੇ ਪਿੱਛੇ ਨਾ ਮੁੜਨਾ ਚਾਹੋ ਮਰਨਾ ਪਵੇ! ਇਉਂ ਭੀ ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਲੋਕ ਲਾਜ ਤੇ ਭਰਮ ਦਾਂ ਛਡਣਾ 'ਸਤੀ ਹੋਣਾਂ ਹੈ ਤੇ ਅਹੰਭਾਵ ਦਾ ਤਯਾਗਣਾ 'ਮਰਨਾਂ ਹੈ। 
ਸੰਧਉਰਾ-(ਜਤੀ ਹਥ ਵਾਲਾ ਨਾਲੀਏਰ=) ਵੈਰਾਗ ॥ ਦਾਨੇ ਐੜ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਐਉਂ 
ਸੰਧਉਰਾ--(ਸੂਰਮੇ ਦੇ ਹਥ ਵਾਲਾ-ਖੰਡਾ=) ਬਿਬੈਕ । ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਚਉਪਦਾ-੬੯] 


ਪ੍ਰਾਕਧੇਨ-ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ, ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਕਿਹਾ 
ਸੀ: ਉਸ ਅੱਗੇ ਹੁਣ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਪਰ ਛੋੜਦੇ ਹਨ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


“ਖਤਰਾ 
ਲਾ 


ਗਉੜੀ ੧੩ ॥ ਫੁਰਮਾਨੁ ਤੇਰਾ ਸਿਰੈ | ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ (ਮੈਂ) ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਉੜੇ (ਧਰ ਲਿਆ ਹੈ) ਫੇਰ (ਹੁਣ 
ਊਪਰਿ ਫਿਰਿ ਨ ਕਰਤ ਬੀਚਾਰ ॥ | ਮੈਂ) ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ (ਕਿ ਉਹ ਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਅਯੋਗ 
ਤੁਹੀ ਦਰੀਆ ਤੁਹੀ ਕਰੀਆ ਤੁਝੈ ਤੇ | ਹੈ)। ਤੂੰ ਹੀ ਤਾਂ (ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਸਮੁੰਦ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਮਲਾਹ 
ਨਨਸਤਾਰ ॥੧॥ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਹੀ (ਮੈਰਾ) ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਹੋਣਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਬੰਦੇ ਬੰਦਗੀ ਇਕਤੀਆਰ ॥ ਸਾਹਿਬ | (ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਹੈ (ਕਬੀਰ) ਬੰਦੇ ! (ਤੂੰ 
ਰੋਸੁ ਧਰਉ ਕਿ ਪਿਆਰੁ ।੧॥ਰਹਾਉਂ॥ | ਯੂ ਦੂ) ਬੋਦਗੀ (=ਭਗਤੀ) ਧਾਰਨ ਕਰ। ਮਾਲਕ ਜਾਟੇ 
ਗੁੱਸੇ ਹੋਵੇ ਚਾਹੋ ਪਿਆਰ ਕਰੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ਮੇਰਾ ਜਿਉ ਫੂਲੁ | (ਹੇ ਸਾਹਿਬ !) ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਹੀ) ਮੇਰਾ (ਹੁਣ ਆਧਾਰ ਹੈ, 


ਜਈ ਹੈ ਨਾਰਿ ॥ ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਫੁਲ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ (ਮੈਂ ਤਿਵੇਂ ਤੇਰੇ ਆਸਰੇ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਗੁਲਾਮੁ ਘਰ ਕਾ ਜੀਆਇ | ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ)। ਕਬੀਰ ਆਖਿ (ਹੇ ਸਾਹਿਬ ! ਕਬੀਰ ਤੇਰਾ) 

ਭਾਵੈ ਮਾਰਿ ॥੨॥੧੮॥੬੯॥ ਘਰ ਦਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੈ ਭਾਵੇਂ ਜੀਉਂਦਾ ਰੱਖ ਭਾਵੇਂ 
ਮਾਰ॥ ੨॥੧੮॥ ੬੯॥ 


ਵਯਾਂਖਯਗੀਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਭਾਣੇ ਤੇ ਟਿਕਣ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ. ਪਰ 
ਭਾਣਾ ਮੋਨਣ ਦੀ ਪੂਰਨ ਭਗਤੀ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਮਰਜ਼ੀ ਮੇਲਕੇ ਟੁਰਨ ਦੀ ਪੂਰਨ ਹਉਂ ਅਭਾਵਤਾ ਨੂੰ 
ਆਦਰਸ਼ਕ ਭਗਤੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਫੁਰਮਾਨ-[ਵਾ. ਫ਼ਰਮਾਨ] ਹੁਕਮ, ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਆਗਜਯਾ ਪੌਂਤ। 

ਸਿਰੈ ਉਪਰਿ-ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਤੇ। ਪਰਵਾਨ। 

ਵਿਰਿ-ਫੋਰ। ਫਿਰ ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਫਿਕਰੇ ਵਿਚ 'ਜਦ` ਪਦ ਦੀ ਲ੍ਰਪਤੀ ਹੈ। 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜਦ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦੇ ਹੋ ਗਏ ਫੇਰ ਆਪਣੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਕੀਹ, ਜੋ ਕਰੇ ਸੋ ਸਿਰ ਮੱਥੇ ਤੇ ਮਨਜ਼ੂਰ। 

ਦਰੀਆ-[ਫਾ:. ਦਰਯਾ = ਠਦੀ, ਸਮੁੰਦਰ] ਸਮੁੰਦਰ। 

ਕਰੀਆ-[ਸੋਸ:, ਕਰਣਧਾਰ:। ਹਿੰਦੀ, ਕਰਿਯਾ] ਮਲਾਹ। 

ਇਕਤੀਆਰ-[ਅ:, ਇਖ਼ਤਯਾਰ] ਧਾਰਨ ਕਰ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੦] " ' (੨੧੧੯੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੮ 


ਰੋਸੁ-ਗੌੱਸਾ। ਰੋਹੁ। ਧਰਉ”-14:, ਹਿੰਦੀ, ਧਾਰਨਾ, ਧਰਨਾ] ਧਰੇ। ਪਿਆਰ ਧਰੇ। ਕਰੇ 

ਫੂਲ ਜਈ ਹੈ ਨਾਰਿ-[ ਸੌਸ. ਨਾਰੇ। 'ਨਾਰ` ਨਾਮ ਪਾਣੀ ਦਾ ਹੈ। ਨਾਰਿ=ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਜਈ 
ਹੈ ਜਾਈ ਹੈ = ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ। ਫੁਲੂ-ਫੁਲ, ਪਸ਼ਪ] ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਫੁੱਲ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਨਾਰਿ ਪਦ ਰਸਤਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਰੀ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਨਾਰੀ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ 
ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ (ਪਤੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਵਿਚ)। 

ਗੁਲਾਮ-[ਅ. ਗ਼ਲਾਮ| ਮੌਲ ਲੀਤਾ ਦਾਸ। ਗੈਲਾ! 

ਘਰ ਕਾ-ਤੁਸਾਡੇ ਘਰ ਦਾ, ਭਾਵ ਨੈ ਤੁਹਾਡਾ ਆਪਣਾ। 


[ਗਉੜੀ ਯਬੀਰ ਜੀ, ਹਉਪਦਾ-੭?੦] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰਨ-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਇਹ ਗੱਲ ਸੰਸੇ ਰਹਤ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ ਅਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਆਦਿ ਨਹੀਂ 
ਮੰਨਦੇ ! 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਹੇ (ਭਾਈ ! ਤੁਸੀਂ ਆਖਦੇ ਹੋ ਕਿ) ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੀਵਾਂ ਦੀਆਂ 

ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਮਦਾ ਨੰਦ ਬਹੁਤ ਥੱਕ ਗਿਆ ਸੀ (ਤਦ ਉਸ 
ਦੀ) ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ (ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਭਗਵਾਨ ਨੇ) ਜਨਮ 
ਲੀਤਾ ਸੀ, (ਇਸ ਹਿਸਾਬ) ਉਸ ਗ੍ਰੀਬ ਦੇ ਭਾਗ ਬੜੇ ਵੱਡੇ 
ਹੋਣੇ ਹਨ (ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਆਪ ਆ ਜੋਮਿਆ)॥ ੧॥ 


ਗਉੜੀ ॥ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਜੀਅ ਜੋਨਿ 
ਮਹਿ ਭੁਮਤ ਨੰਦ ਬਹੁ ਥਾਕੋ ਰੇ ॥ 
ਭਗਤਿ ਹੇਤਿ ਅਵਤਾਰੁ ਲੀਓ ਹੈ ਭਾਗੁ 
ਬਡੋ ਬਪੁਰਾ ਕੋ ਰੇ ॥੧॥ 


ਤੁਮ ਜੁ ਕਹਤ ਹਉ ਨੰਦ ਕੋ ਨੰਦਨ ਨੰਦ 
ਸੁ ਨੰਦਨੁ ਕਾ ਕੋ ਰੇ ॥ 


[ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਦੱਸ ਕੇ ਉਸ ਉਪਰ ਹੁਣ ਉਟੈਕਣ ਕਰਦੇ 
ਹਨ:] ਤੁਸੀਂ ਜੋ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ) ਨੰਦ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਆਖਦੇ ਹੋ, 
ਉਹ ਨੰਦ ਕਿਸ ਦਾ ਸਪੁਤ੍ਰ ਹੈ ? (ਭਾਵ ਨੰਦ ਦੇ ਪਿਉ ਦੇ 
ਪਿਊਂ ਨੂੰ ਲੱਭਦੇ ਚੱਲੋ ਤਾਂ ਅਖੀਰ 'ਪਿਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨਿਕਲੂ ਸੋ 
ਪਿਤਾ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਭਗਵਾਨ ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਤ੍ਰ ਤੇ ਪੁਤ੍ਰ ਸ੍ਰੇਣੀ ਦੇ 
ਬੀ ਔਤ ਬੰਦੇ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਕਹਿਣਾ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਦੇਖੋ 
ਕਿ ਜਦੋਂ ਰਚਨਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਰਚੀ ਗਈ ਭਗਵਾਨ ਤਾਂ ਤਦੋਂ ਬੀ 
ਹੈਸੀ, ਯਥਾ-) ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ ਤੇ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ (ਭਾਵ ਸਾਰੀ 
ਰਚਨਾ) ਹੈ ਨਹੀਂ ਸੀ (ਤਦ ਭਗਵਾਨ ਤਾਂ ਹੈ ਸੀ ਪਰ) ਏਹ 
ਨੰਦ ਤਦੋਂ ਕਿੱਥੇ ਸੀ ?॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਧਰਨਿ ਅਕਾਸੁ ਦਸੋ ਦਿਸ ਨਾਹੀ ਤਬ 
ਇਹੁ ਨੰਦੁ ਕਹਾ ਥੋਂ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


"ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਉੱ` ਐਤਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਵਾਚਕ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਕਰਉ = ਮੈਂ ਕਟਦਾ ਹਾਂ। ਹੁਣ 
ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਅਨੁਸੂਰ ਨਾਲ ਬੋਲਦੇ ਹਾਂ, ਯਥਾ ਕਰਉਂ = ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਕਈਂ ਵੇਰ ਉੱ ਔਕੜ ਅਨਯ 
ਪੁਰਖ ਦਾ ਵਾਚਕ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਕੇਵਲ ਇਹ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ: ਕਰੇ. ਪਿਆ ਕਟੇ, ਜਿਵੇਂ ਇਥੇ ਆਇਆ ਹੈ 
ਧਰਉਂ = ਸਾਹਿਬ ਰੋਸ ਧਰੇ ਚਾਹੋ ਪਯਾਰ ਕਰੇ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੧] ੪੧ (੨੧੨੦) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੯ 


ਸੰਕਟਿ ਨਹੀ ਪਰੈ ਜੋਨਿ ਨਹੀ ਆਵੈ | (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਉਸਤਤੀ ਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਤੇ 
ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਜਾ ਕੋ ਰੇ ॥ ਮੈਂ ਨੰਦ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਿਰੈਜਨ ਦਾ ਪਿਤਾ ਨਹੀਂ ਮੋਨਦਾ. ਮੇਰਾ 
ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਐਸੋ ਠਾਕੁਰੁ ਜਾ ਕੈ [ਮਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਨਿਰੰਜਨ (ਮਾਇਆ ਤੋਂ 
ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ ਰੇ ॥੨॥੧੯॥੭੦॥ ਰਹਿਤ ਉਹ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਦੇ) ਸੈਕਟ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ 
ਨਾ (ਉਹ) ਜੋਨੀ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ,ਨਾ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮਾਂ ਹੈ 
ਨਾ ਪਿਤਾ ਨੈ, ਕਬੀਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਐਸਾ ਠਾਕੁਰ 
ਹੈ॥੨॥ ੧੯॥ ੭੦॥ 
ਵਯੀ'ਧੰਗੀਂ-ਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਬੀਰ ਸਰਗੁਣ ਦਾ ਉਪਾਸਕ ਨਹੀਂ 
ਤੇ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਉਪਾਸਕ ਹੈ। 
ਔਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚਕਾਰ ਜੋ ਵਾਕ ਹੈ-ਤੁਮ ਜੁ ਕਹਤ ਹਉ ਦੋਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਨੰਦ ਤਪ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਘਰ ਭਗਵਾਨ ਜਨਮ ਲਵੇਂ ਤੁਸੀ ਇਹ ਗਲ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ। ਅਤੇ ਤੁਸੀਂ ਜੁ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਕਿ ਨੰਦ ਦਾ ਨੰਦਨ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਇਹ ਖਿਆਲ ਅਪਣੀ 
ਮਖੋਲ ਵਾਲੀ ਸੁਰ ਵਿਚ ਸੈਂਟਿਆ ਹੈ,ਭਗਤਿ ਹੇਤਿ ਅਵਤਾਰੁ ਲੀਓ ਹੈ।` ਇਹ ਫੇਰ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ 
ਵਾਲੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ 'ਭਾਗੁ ਬਡੋ ਬਪੁਰਾ ਕੋ ਮੁੜ ਹੈਸੀ ਵਾਲੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ, ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਦਾ ਖੌਡਨ ਹੈ। ਨੰਦ ਦਾ ਜੇ ਪਿਤਾ 
ਗਿਣੀਏ ਕਿ ਕੌਣ ਸੀ ਤੇ ਪਿਛੋਂ ਪਿਛੇ ਗਿਣਦੇ ਚੱਲੀਏ ਤਾਂ ਔਤ ਪਿਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨਿਕਲੇਗਾ ਜਿਸ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਉਹ ਪਹਿਲਾ ਆਦਮੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ,ਜਿਸ ਦੀ ਵੰਸ਼ ਤੋਂ ਨੰਦ ਜੈਮਿਆ। ਹੁਣ ਨਾਲੇ ਤਾਂ 
ਨੰਦ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਪਿਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ, ਨਾਲੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਉਹ 
ਨੰਦ ਪਿਤਾ ! ਫੇਰ ਜਦ ਰਚਨਾ ਨਹੀਂ ਰਚੀ ਗਈ ਸੀ ਤਦ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤਾਂ ਹੈਗਾ ਸੀ ਪਰ ਨੰਦ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬਿਹੀਨ ਹੈ. ਓਹ ਜੀਵਾਂ ਦੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਕੇ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਮਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਉਪਾਸਕ ਹਾਂ, ਜੋ 
ਨਿਰ-- ਅਔਜਨ ਹੈ = ਮਾਇਆ ਦੇ ਫੇਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਬੀ ਮਾਲਕ ਹੈ। ਉਹ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਸਦਾ ਜਾਗਤੀ ਜੋਤਿ ਇਕ ਰਸ ਅਨੰਤ ਅਬਦਲ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-&ਦ-(ਸੰਸ. ਨੰਦ] ਗੋਕਲ ਦੇ ਗੁਆਲਿਆਂ ਦਾ ਮੁਖੀਆ, ਵਸੁਦੇਵ ਦਾ ਮਿਤਰ 
ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਪਾਲਣਹਾਰ ਪਿਤਾ। ਨੰਦਨ-ਪੁਤ੍ਰ। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ--?੧] 
ਪਰਾ ੧ਯ੦-ਨਿੰਦਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਮਚਿਤ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕੀਹ ਉਪਾਉ ਹਨ ? ਸਮਚਿਤ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਕੀਹ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਕੀਹ ਫਲ ਲਗਦਾ ਹੈ ? 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ॥ ਨਿੰਦਉਂ ਨਿੰਦਉ ਮੋ ਕਉ ਐਨੀ,“ ਅ ਬੇਸ਼ਕ) ਪਿਆ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਦਾਸ ਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਬਹੁਤੀ ਪਿਆਰੀ 


ਲੋਕ 
ਲੋਗੁ ਨਿੰਦਉ ॥ ਨਿੰਦਾ ਜਨ ਕਉ ਖਰੀ | ਨਿੰਦ 
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ਗਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੧] __“ (੨੧੨੧) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੯ 


ਪਿਆਰੀ ॥ ਨਿੰਦਾ ਬਾਪੁ ਨਿੰਦਾ | (ਲਗਦੀ) ਹੈ। (ਹਾਂ) ਨਿੰਦਾ ਬਾਪ ਹੈ, ਨਿੰਦਾ ਮਾਤਾ (ਦੋਹਾ 
ਮਹਤਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਰਗੀ ਪਯਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ) ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਿੰਦਾ ਹੋਇ ਤ ਬੈਕ੍ੰਠਿ ਜਾਈਐ ॥ | (ਨਾ ਨਿਰਾ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਰਗਾ ਪਯਾਰ ਨਿੰਦਾ ਤੋਂ ਏਥੇ 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਮਨਹਿ ਬਸਾਈਐ ॥ |ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਸਗੋਂ ਜੇ) ਨਿੰਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਅਗੇ) ਬੈਕੁੰਠ ਨੂੰ 
ਰਿਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਨਿੰਦਾ ਹੋਇ ॥ |ਜਾਈਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂ ਕਿ ਤਦੋਂ) ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ 
ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਨਿੰਦਕੁ ਧੋਇ ॥੧॥ |ਵਿਚ (ਜੋਰ ਨਾਲ) ਵਸਾਈਦਾ ਹੈ। ਜੇ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਦੇ 
ਸਫਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਨਿੰਦਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਿੰਦਕ ਸਾਡੇ ਕੱਪੜੇ 
ਧੋ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਨਿੰਦਾ ਕਰੋਂ ਸੁ ਹਮਰਾ ਮੀਤੁ ॥ | (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਸਾਡੀ) ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਤਾਂ) ਸਾਡਾ 
ਨਿੰਦਕ ਮਾਹਿ ਹਮਾਰਾ ਚੀਤੁ ॥ [ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਚਿੱਤ ਨਿੰਦਕ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇ 
ਨਿੰਦਕੁ ਸੋ ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਹੌਰੈਂ ॥ ।ਕਿ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਵਲ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਲੀ) ਨਿੰਦਕ ਉਹ ਹੈ 
ਹਮਰਾ ਜੀਵਨੁ ਨਿੰਦਕੁ ਲੋਰੈ ॥੨॥ | (ਜਾਡੀ) ਨਿੰਦਾ ਨੂੰ ਰੋਕਦਾ ਹੈ. ਨਿੰਦਕ (ਤਾਂ ਸਾਡੇ (ਦੀਰਘ) 
ਜੀਉਣ ਦਾ ਚਾਹਵਾਨ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਨਿੰਦਾ ਹਮਰੀ ਪ੍ਰੌਮ ਪਿਆਰੁ ॥ | ਓੰਮੰਰੀਂ=) ਸਾਡੀ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ (ਜਿਸ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, (ਉਸ 
ਨਿੰਦਾ ਹਮਰਾ ਕਰੈ ਉਧਾਰੁ ॥ [ਵਿੱਚ ਸਾਡਾ) ਪਿਆਰ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਨਿੰਦਾ ਸਾਡਾ ਉਧਾਰ 
ਜਨ ਕਬੀਰ ਕਉ ਨਿੰਦਾ ਸਾਰੁ ॥ | (=ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ) ਕਰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਨਿੰਦਕ ਨਾਲ ਬੀ 
ਨਿੰਦਕੁ ਡੂਬਾ ਹਮ ਉਤਰੇ ਪਾਰਿ [ਸਾਡਾ ਪਯਾਰ ਹੈ)। ਦਾਸ ਕਬੀਰ ਨੂੰ (ਤਾਂ) ਨਿੰਦਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
॥੩॥੨੦॥੭੧॥ ਵਸਤੂ (ਲਗਦੀ) ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ) ਨਿੰਦਕ ਤਾਂ 
ਡੁਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਅਸੀਂ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਉੱਤਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ॥ ੩॥ ੨੦॥੭੧॥ 


ਵਗਯੀਾਂਧਯੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿੰਦਾ ਹੋਣ ਤੇ ਘਬਰਾਉਣਾ ਨਾ, ਸਗੋਂ ਪ੍ਰਸੋਨ ਹੋਣਾ 


ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਇਕ ਨਿਯਮ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੈ ਕਰਮ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪੋਹੰਦੇ, ਨਿੰਦਕ ਉਸ ਦੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ 
ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਵੱਲ ਥਿੱਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਖਿਆਲ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੱਖ ਲਾਭ ਬੀ ਰਲਾ 
ਕੇ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ 'ਸਮ-ਚਿਤ' ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਰਹਾਉ ਮੁੱਢ ਵਿਚ 
ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਬਹੁਤ ਪਯਾਰੀ ਹੈ; ਖਰੀ--ਠੀਕ ਠੀਕ-ਬਹੁਤੀ ਪਯਾਰੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਲੋਕ ਪਏ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ। 'ਲੋਗੂਂ ਪਦ ਨੂੰ ਐੱਕੜ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਲੋਗ' ਪਦ 
'ਨਿੰਦਉ' ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਹੈ, ਜੇ ਐਂਕੁੜ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ: ਹੈ ਲੋਕੋ ! ਨਿੰਦਾ 
ਕਰੋ। ਪਰ ਹੁਣ ਅਰਥ ਹੈ-ਲੋਕ ਪਿਆ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ, ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਨਿੰਦਾ ਮੈਂ ਦਾਸ ਨੂੰ (ਯਾ 

ਦਾਸਾਂ) ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਸੈ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਿੰਦਾ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ' ਵਾਂਝੂ ਪਯਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਹੈ। ਸੋ ਜਿਵੇ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਮਾਪੇ ਪਯਾਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਨਿੰਦਾ ਮੈਨੂੰ ਪਯਾਰੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਨਿੰਦਕ ਭਗਤ 
ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਮਾਨਸਿਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਤੇ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਾਂ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸਰੀਰਕ 
ਮੈਲ ਆਪ ਧੋ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਪਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਨਿੰਦਾ ਕਰਕੇ ਵੇਖੋ ਪਿਛੋਂ ਮਨ ਮੈਲਾ ਮੈਲਾ ਲੱਗਦਾ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭?੧] `£ (੨੧੨੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੯ 


ਹੈ। ਦੂਜੇ ਭਗਤ ਨਿੰਦਾ ਸਣਕੇ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਸਚਮੁਚ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਅਵਗੁਣ 
ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਜੇ ਦੇਖੇ ਕਿ ਹੈ ਤਾਂ ਅਵਗਣ ਦੁਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਨਿੰਦਕ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਤ 
ਰਖਯਕ ਬੀ ਹੋ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂ ਜੋ ਨਿੰਦਕ ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਔਕ ੧- ਨਿੰਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੈਕੁੰਠ ਨੂੰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਦਾ ਹੋਣ ਨਾਲ 
ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਈਦਾ ਹੈ ? ਕਿਵੇਂ ? ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸਤਤਿ ਹੋਣ 
ਨਾਲ ਭੀੜਾਂ ਦੁਆਲੇ ਰਹਿੰਦੀਆ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚੋਂ ਸਮਾਂ ਵੰਡ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 
ਜੋ ਸਮਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਬਾਹਰਮੁਖ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਲੱਗਦਾ ਸੀ ਉਹ ਬਚਕੇ ਏਕਾਂਤ ਹੋਕੇ 
ਵਧੇਰੇ ਅੰਤਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਤੇ ਜੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਨਿੰਦਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ 
ਦੁਆਲਿਓਂ ਲੋਕੀਂ ਘਟ ਯਾ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਲਈ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਸਮਾਂ 
ਬਹੁਤ ਲੱਂਝਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਜਿਨਾ ਬਹੁਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸੇਗਾ ਬੈਕੁੰਠ ਜਾਣਾ ਉਤਨਾ ਹੀ ਵਧੀਕ 
ਨਿਸਚਿਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ! ਇਹ ਤਾਂ ਬਾਹਰੋਂ ਲਾਹੇਵੈਦਾ ਅਸਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਕਤ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ 
ਘਟ ਗਏ, ਭਗਤ ਜਨ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣਕੇ ਐਦਰੋਂ ਆਪਣੀ ਤਯਾਗ ਸ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਵਾਧਾ ਕਰਦੇ ਹਨ! ਹਾਂ 
ਓਹ ਯਤਨ ਵਧੇਰੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੀ 'ਉਸਤਤੀ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਸਾਡੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਜੇ ਹੈਤਾਂ 
ਸਾਨੂੰ ਨਿੰਦਾ ਬੁਰੀ ਲੱਗੇਗੀ ਜੇ ਇਹ ਯਾਚਨਾ ਐਦਰੋਂ ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਬੁਰੀ ਨਾ ਲੱਗੇਗੀ। 
ਸੋ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣ ਸੁਣਕੇ ਜੇ ਇਹ ਯਾਚਨਾ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਓਹ ਆਪਣੇ ਔਦਰ ਨੂੰ 'ਸਤੁਤੀ ਦੀ 
ਯਾਚਨਾ ਬ੍ਰਿਤੀਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 'ਦਾਤਾ ਪਦ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਦਾਤਾ _ 
ਪਦ ਵਾਲਾ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ ਵੈਕੁੰਠ ਵਾਸੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਰਕੇ ਹੋਣ ਵਿਚ ਤਾ ਸੈਸਾ ਹੀ ਨਾ ਰਿਹਾ। ਜਦ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੁਰਤ ਦਾਤਾ ਪਦ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਏ ਜਗਤ ਦਾ ਠੀਕ ਭਲਾ ਤਾਂ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਯਥਾ:- 
ਓਇ ਦਾਤੇ ਦੁਖ ਕਾਟਨਹਾਰ॥ ਜਾਕੈ ਸੰਗਿ ਤਰੈ ਸੰਸਾਰ॥ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੧੬-੮] 
ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ 'ਰਿਦੈ ਸੁਧ 'ਨਿੰਦਕੁ ਧੋਇ' ਵਾਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਪਾਸੇ ਧਿਆਨ ਦਿਵਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਦਾ ਇਕ ਅਸੂਲ ਹੈ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਸਾਡਾ ਰਿਦਾ ਸ਼ੁੱਧ 
ਹੋਵੇ ਫਿਰ ਜੇ ਨਿੰਦਾ ਸਾਡੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਨਿੰਦਕ ਸਾਡੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਲੈ ਜਾਕੇ ਅਨਜਾਣੇ 
ਧੋਬੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਜਦ ਕਿਸੇ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਫੇਰ ਨਿੰਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਦ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਕੀਹ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਸੋਚਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਸ਼ੁਧ ਰਹਿਣੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਫੇਰ ਨਿੰਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁਖਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ, ਨਿੰਦਕ 
ਨਾਲ ਬੀ ਭਲਾ ਵਰਤਦਾ ਹਾਂ, ਫੇਰ ਨਿੰਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ ਮੈਂ ਹੋਰ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਹੋਵਾਂ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ 
ਕੋਈ ਅਸ਼ੁੱਧ ਕਰਮ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇਹ ਢਾਰਸ ਨਾ ਰਹੇਗੀ ਕਿ ਮੈਂ ਨਿਰ 
ਅਪਰਾਧ ਹਾਂ, ਨਿੰਦਕ ਪਿਆ ਝੂਠਾ ਉਪੌਂਦਰ ਤੋਲੇ, ਉਸ ਦੀ ਕੀਤੀ ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਲਾਏ ਦੂਸ਼ਣ ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ 
ਲੱਗਣ ਲੱਗੇ ਹਨ ! ਤੇ ਜੇ ਮੈਂ ਸਫ਼ਾ ਨਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਨਿੰਦਕ ਸਚਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਨਿੰਦਕ ਦੀਨ 
ਦੁਨੀ ਵਿਚ ਤੇ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਤੱਕੜੀ ਵਿਚ ਆਪ ਅਪਣੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਦਾ ਜ਼ਿੱਮੇਵਾਰ ਹੈ।' ਐਉਂ ਦੀ 
ਵੀਚਾਰ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ੁੱਧ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੌਕ ਰਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਿੰਚਤ ਮਾਤ੍ਰ ਮੈਲ ਦਾ ਆਵੇਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ। ਸੋ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਧੋਬੀ ਦੀ ਹੋਈ ਤੇ ਸਾਡੀ ਹੈਸੀਅਤ 
ਧੋਤੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣੇ ਵਾਲੇ ਇਨਸਾਨ ਵਾਂਡੂ ਉੱਜਲਤਾ ਵਾਲੀ ਹੋਈ। ਰ 
ਅਔਕ ੨- ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਕੇ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਮੈਂ ਵੈਰੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ. ਉਹ ਚਾਹੋ ਵੈਰ ਕਰਦਾ 
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ਗਓੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੨] (੨੧੨੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੯ 


ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹੈ ਪਰ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰ ਉਸ ਵਿਚ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਤ 
ਸਮਝਦਾ ਹ' ਤੇ ਸਾਡਾ ਦਿਲ ਨਿੰਦਕ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਨੂੰ ਉਡੀਕ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਹੁਣ ਨੁਕਤ' ਚੀਨੀ ਦੇ ਪੌਂਜ ਹੇਨ ਓਹ ਕੀਹ ਕੁਨਸਾਂ ਕੱਢਦਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਸੁਣੀਏ ਤਦ ਆਪ ਵਿਚ 
ਪਰਖਨਾ ਕਰੀਏ, ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਦੌਸਿਆ ਅਵਗੁਣ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਠੀਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੱਢ ਲਈਏ। ਕਈ 
ਵੇਰ ਅਪਣੇ ਨੁਕਸ ਆਪ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦੇ ਨਹੀਂ ਤੇ ਮਿੱਤ੍ਰ ਦੱਸਦੇ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਰਾਗੀ ਅਉਗਣ ਨਾ ਗਣੈ 
ਇਕ ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਦਾ ਅਸੂਲ ਹੈ, ਸੋ ਨਿੰਦਕ ਅਕਸਰ ਤਾਂ ਝੂਠੇ ਦੋਸ਼ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਦੈ ਕਦੇ ਸਚਮੁਚ 
ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਬੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਛਿਦ ਦੇਖਿ ਨਿਦਕ ਓਮਾਹੈਂ। ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਕੁਛ ਨੁਕਸ ਓਟ 
ਕੱਢੇ ਅਸੀਂ ਵੇਖਕੇ ਦਰੁਸਤੀ ਕਰ ਲੈਣ ਦੇ ਅਵਸਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਤਾਂ ਤੇ ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦ' 
ਹੈ ਸੋ ਨਿੰਦਕ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਸਲੀ ਨਿੰਦਕ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਹੁੰਦੀ ਨੂੰ ਰੋਕੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਨਿੰਦਕ ਨੇ 
ਸਾਡੇ ਨੁਕਸ ਦੱਸਣੈ ਸਨ, ਸਾਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਸਮਾਂ ਮਿਲਨਾ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਰੋਕ ਮਾਨੋ ਸਾਡੇ 
ਸੁਧਾਰ ਦੇ ਮੌਕੇ ਗੁਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣ ਕੋਈ ਹੈ ਤੇ ਨਿੰਦਕ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਟੈ 
ਤਾਂ ਅਸਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਲਿਆ ਸੁਧਾਰ। ਹੁਣ ਸੁਧਾਰ ਹੋਣ ਮਗਰੋਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਾਡੀ ਨਿੰਦਾ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇਗਾ 
ਐਉਂ ਨਿੰਦਕ ਸਾਡੀ ਨਿੰਦਿਆ ਦੇ ਫੈਲਣ ਨੂੰ ਰੋਕਦਾ ਹੈ। 

ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦੇ ਬੀ ਜਾਣੂ ਹਨ। ਸੋ ਇਕ ਹੋਰ ਕਾਰਣ 
ਏਸ ਨੁਕਤੇ 3 ਬੀ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਨਾ ਰੋਕਣੇ ਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਨਿੰਦਕ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨ 
ਕਫੋ ਤਾਂ ਉਹ ਝਈਆਂ ਲੈ ਲੈ ਆਪ ਹੌਲਾ ਹੋ ਰੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਮਨ੍ਹਾਂ ਕਰੋ, ਰੋਕੋ. ਮਿੰਨਤ 
ਕਰੋ ਤਾਂ ਭੂਏ ਚੜਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਰੋਕਣਾ ਕਈ ਵੈਰ ਨਿੰਦਿਆ ਨੂੰ ਵਧਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਈ ਵਾਟ 
ਨਿੰਦਕ ਸੜ ਧੁਖ ਕੇ ਆਪ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ”। ਸੋ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਵਾਲਾ ਮਾਨੋ ਆਪ ਨਿੰਦਕ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਰਹੀ ਇਹ ਗੌਲ ਕਿ ਨਿੰਦਕ ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਨਿੰਦਕ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣ 
ਕੇ ਅਸੀਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਅਸਾਂ ਕੀਤੇ ਹੋਣ ਤੇ ਜੇ ਉਹ ਭੈੰਡਦਾ ਹੈ. ਸੈਕੋਚ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਦੋ 
ਅਸਾਂ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਰੁਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਤਾਂ ਹੋਟ 
ਨਿੰਦਾ ਕਰੇਗਾ। ਐਉਂ ਅਸੀਂ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਰੁਕਦੇ ਨਿਸਪਾਪ ਹੁੰਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ। ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ 
ਉਮਰ ਘਟਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਮਾਨਸਿਕ ਵੀਚਾਰ ਹੈ, ਇਉਂ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਨਾਲ ਉਮਟ 
ਵਧਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਨਿੰਦਕ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਇਕ ਸ਼ਭੇਸ਼ਕ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਦਕ ਨਿੰਦਾ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਨੁਕਸ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਸ੍ਛ ਕਰਨਾ ਲੋੜਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਖਲਾਕੀ ਯਾ ਰੂਹਾਨੀ ਜੀਵਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩- ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ ਪਿਆਰ ਹੈ ਨਿੰਦਕ ਵਿਚ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਸਾਡ 
ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ। ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਫਲ ਅੱਡੋ ਅੱਡ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਉਸ ਪਰਮ ਸੱਤਰ ਨੂੰ ਸੌਜਣ ਸਮਝ ਟੇ 
ਖਿਮਾ ਤੇ ਦਇਆ ਵਰਤੀ ਤੇ ਆਪਾ ਸਛ ਰੌਖਿਆ ਯਾ ਕਰ ਲਿਆ, ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਹੋਇਆ ਕਿ ਅਸੰ 
ਤਾਂ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸੈਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਗਏ ਤੇ ਪਾਰ ਉੱਤਰ ਗਏ ਪਰ ਨਿੰਦਕ ਨੇ ਕੁਛ 
ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਕੁਛ ਸਾਡੀ ਨਿੰਦਿਆ ਨਾਲ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੋਝ ਸਿਰ ਤੇ ਲੈ ਲਏ। ਨਿੰਦਾ ਵਿਦ 
ਵਯਾਪਣ ਕਰਕੇ ਔਤਹਕਰਣ ਮੈਲਾ ਤੇ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਨਾਲ ਲਦਿਆ ਗਿਆ, ਐਉਂ ਉਹ ਬਹੁਤੇ ਭਾਟ 
ਕਰਕੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁਬਾ। ਸੋ ਭਾਈ ਸਜਨੋ ! ਕਬੀਰ ਨਿੰਦਾ' ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਹੱਕ ਵਿਚ ਮਾੜੀ ਸ 
ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਸਗੋਂ ਉਹ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਲਈ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗੱਲ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਬੀਟ 
` ਜਬੂਗ ਕਰੇ ਸੂ ਕੇਹਾਂ ਜਿਝੈ॥ ਆਪਣੈ ਰੋਹਿ ਆਪੇ ਹੀ ਦਝੈ॥ _____ [ਸਲੋਕ ਵਾਰਹ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮ: ੩-੪੬' 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੧] _ ਿ (੨੧੨੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੯ 


ਆ ਹਕ ਭਵ ਵਨ ਛੁ । ਲਾ ਨਾਭ ਲੁ ਹੇ 

ਸੁਧੀ ਨਿੰਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਯਾ ਨੁਕਤਾ ਚੀਨੀ ਦੇ ਪੌਜ ਹੇਠ ਨਿੰਦਯਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਐਸਾ ਹੀ ਭਾਵ ਗ੍ਰਹਣ 
ਕਰਨ ਤੇ ਨਿੰਦਾ ਨਾਲ ਕਦੇ ਨਾ ਘਬਰਾਉਣ ਸਦਾ ਸਮਚਿਤ ਰਹਿਣ। 
ਉਸਤਤਿ ਨਿੰਦਾ ਦੋਊ ਤਿਆਰਗੈ ਖੋਜੈ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨਾ॥ 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੯-੧] 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਐਉ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ 


ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼, ਨਿੰਦਾ ਤਯਾਗਣੇ ਦਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹੈਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੇਰ ਇਹ ਖਯਾਲ ਫੁਰੇਗਾ ਕਿ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਠਿੰਦਾ ਤੋਂ ਹੋੜ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦਂਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਦਾ ਹੋੜਨੇ ਵਾਲਾ 
ਨਿੰਦਕ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣਾ ਮਨ ਢਾ ਰੁਖ਼ ਨਿੰਦਕ ਵਲ ਦੱਸ 
ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਨਿੰਦੇ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਐਉਂ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਨਾਲ ਮੈਂ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਤਾਂਹੀਓਂ ਓਹ ਨਿੰਦਉ 
ਨਿੰਦਉਂ ਕਹਿ ਰਹੈ ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਦਾ ਤੋਂ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਹੀ ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਹੈ। ਨਿੰਦੇ ਜਾਕੇ ਬੀ ਸਮਚਿਤ 


ਫਰੀਦਾ ਬੁਰੇ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਿ ਗੁਸਾ ਮਨਿ ਨ ਹਢਾਇ॥ [ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-੭੮] 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਕਿ ਭਾਈ ਲੋਕੋ ਸਾਡੀ ਨਿੰਦਾ 
ਅਰਥਾਤ ਮੇਰੀ ਕਬੀਰ ਦੀ ਨਿੰਦਾ, ਬੇਸ਼ਕ ਕਰੋ। ਪਰ ਇਹ ਸੁਭਾਵ ਬੁਰਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਡੁੱਬਣਾ 
ਨੰ ਜਪਏ ਜਲੇ ਜੜੀ ਇੱਜਤ ਅੱ 
'ਨਿੰਦਕੁ ਡੂਬਾਂ ਦ੍ਰੈਖੀ ਦੀ ਬੁਰੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਚਿੱਘੀ ਮਾਰ ਕੇ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਪਰ ਤਰਸ ਖਾ 
ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਦਾ ਫਲ ਦਰਸਾ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-(ਨੰਦਉ-ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ. ਨਿੰਦਾ ਪਿਆ ਕਰੇ। ਨਿੰਦੇ। 


ਲੋਗੁ [ਸੰਸ:, ਲੋਕ:= ਸੈਸਾਰ] ਲੋਕ। 'ਲੋਗੁਂ ਪਦ ਏਥੇ ਸੰਬੋਧਨ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਹੈ ਲੋਕੋ 
ਨਿੰਦਾ ਕਰੋਂ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 'ਲੋਗੁ' ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਹੈ 'ਨਿੰਦਉਂ ਦਾ; ਇਸ ਕਰਕੇ' ਲੌਕ ਪਿਆ 
ਨਿੰਦੇ ਮੈਨੂੰ ਠੀਕ ਅਰਥ ਹੈ। ਖਰੀ--ਚੰਗੀ, ਠੀਕ ਠੀਕ, ਬਹੁਤੀ। 

ਮਹਤਾਰੀ-[ਸੈਸ:, ਮਹਤ = ਵਡਾ। ਮਹਤਰਾਂ = ਬਹੁਤ ਵਡੀ ਪਰ ਇਹ ਪਦ ਮਾਤ੍ਰਿ ਤੋਂ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੨] ਰ (੨੧੨੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੭ 


ਬਣਿਆਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ] ਮਾਂ, ਮਾਤਾ। ਮਹਤਰੀਆ ਮਹਿਤਾਰੀ ਆਦਿ ਦਾ ਅਰਥ ਮਾਤਾ ਹੀ ਹੈ। 
ਹੋਰੈ-[ਹਿੰਦੀ, ਪੋਜਾਬੀ, ਹੋੜਨਾ] ਰੋਕਣਾ. ਮਨ੍ਹੇ ਕਰਨਾ। 
ਲੋਰੈ-ਲੋੜਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਨਿੰਦਾ ਹਮਰੀ-ਹਮਰੀ ਨਿੰਦਾ = ਸਾਡੀ ਨਿੰਦਾ, ਸਾਡੀ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ--ਸਾਡ 
ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ (ਨਿੰਦਕ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ (ਸਾਡਾ) ਪਿਆਰ (ਨਿੰਦਕ ਨਾਲ ਹੈ)। 
(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ_ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਪਿਆਰ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਭਾੜ 
ਨਿੰਦਾ ਸਹਾਰਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਪਦ ਹਮਾਰੀ 'ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ ਦੁਇ ਪੁਲਿੰਗ ਹਨ 
ਸਾਰੁ-ਸਰੇਸ਼ਟ। ਬਹੁਤ ਉੱਤਮ ਗਲ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੭੨] 


ਪ੍ਰਾਕਥ੦-ਭਗਤੀ ਕਰਦਿਆਂ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਹੋਕੇ ਜੋ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋਕੇ 
ਇਕਸ੍ਰਰਤਾ ਤੇ ਏਕਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਖੇਵੇਂ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ. ਆਤਮ ਵਿਸੈਣੀ, ਸੁਤੇ ਹੀ ਸਿੱਧਾਂਤ ਅਨੁਭਵਤਾ 
ਵਾਲੀ ਸਿੱਧੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। : 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰੇ 
--- 


ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਤੂੰ ਐਸਾ ਨਿਰਭਉ ਤਰਨ | ਹੈ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ (ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂੰ ਭੈ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈਂ ਐਸਾ 

ਤਾਰਨ ਰਾਮ ਰਾਇਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ | (ਕਿ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰਨੇ ਲਏ'। 
ਤਾਰਨੈ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈਂ. (ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ) ਰਮ ਰਿਹਾ ਪ੍ਰਕਾਸ 

ਸਰੂਪ ਹੈਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਜਬ ਹਮ ਹੋਤੇ ਤਬ ਤੁਮ ਨਾਹੀ ਅਬ ਕਿਸ ਤਰਾਂ ਤਾਰ ਹੋ? ਆਪਣੇ ਤਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਿਰੂਪਣ 

ਤੁਮ ਹਹੁ ਹਮ ਨਾਹੀ ॥ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] ਜਦੋਂ (ਮੇਰੇ ਐਦਰ) ਅਸੀਂ ਹੁੰਦੇ ਸਾਂ (ਭਾਵ 

ਅਬ ਹਮ ਤੁਮ ਏਕ ਭਏ ਹਹਿ ਏਕੈ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਹਉਂ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਸਾਂ) ਤਦ ਤੁਸੀਂ (ਮੇਤ 

ਦੇਖਤ ਮਨੁ ਪਤੀਆਹੀ ॥੧॥ ਅੰਦਰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦੇ, ਮਾਨੋ ਕਿ) ਔਦਰ ਨਟ 
ਸਾਓ, ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ (ਔਦਰ) ਹਓ (ਤਾਂ) ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਹਾਂ (ਭਾਵ 
ਤੁਸੀਂ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਗਏ ਹੋ ਤਾਂ ਹਉਂ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਨਹੀਂ, ਟਾ 
ਤੁਸੀਂ ਆਏ ਗਏ ਹੋ ਨਾ ਅਸੀਂ, ਅਸਲ ਗੌਲ ਇਹ ਹੈ ਠਿ। 
ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਅਸੀਂ ਇੱਕੋ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ (ਇਸ) ਇਕ ਸਰੂਪਤਾ 
ਨੂੰ ਦੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਮਨ ਪਤੀਜਣਾ ਦੇ ਘਰ ਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਕਿ 
ਯਥਾਰਥ ਗੱਲ ਲੱਭ ਪਈ ਹੈ)॥ ੧॥ 

ਜਬ ਬੁਧਿ ਹੋਤੀ ਤਬ ਬਲੂ ਕੈਸਾ ਅਬ << "ਵਿ. ਆਤਮ-) ਬਨ 

ਬੁਧਿ ਬਲੁ ਨ ਖਟਾਈ ॥ ਕੇਹਾ ਹੋਣਾ ਸੀ (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸੀ), ਹੁਣ ਜੋ (ਹਮ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਬੁਧਿ ਹਰਿ ਲਈ ਮੇਰੀ | ਏਕ ਭਏ ਵਾਲੀ) ਬੁੱਧੀ (ਹੋ ਆਈ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮ) 


ਬੋਲ 

ਬੁਧਿ ਬਦਲੀ ਸਿਧਿ ਪਾਈ । (ਸਮਾਇਆ) ਨਹੀਂ ਸਮਾਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਅਮਿੱਤਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
॥੨॥੨੧॥੭੨॥ ਅਸਲ ਗੱਲ) ਕਬੀਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਮੇਰੀ ਬੁਰੱਟੀ 
ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਇਕ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਨੇ) ਚੁਰਾ ਲਈ ਹੈ; (ਨਟਾਂ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੨] 0 (੨੧੨੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੯ 


ਨਹੀਂ, ਮੇਰੀ ਬੁੱਧੀ ਤੁਸਾਂ ਜੀ ਨੇ) ਬਦਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ 
ਬਦਲੇ ਮੈਂ) ਸਿੱਧੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ॥ ੨॥ ੨੧॥ ੭੨॥ 


ਵ-ਾਖ-ਗਾਂ-ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਵਿੱਥਾਂ ਮਿਟਾਕੇ ਇਕ ਹੋ 
ਜਾਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਨਮੁੱਖ ਉਸਤੁਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ। 

ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਰਾਮ = ਰਮਯ = ਪਿਆਰਾ ਹੈਂ, ਰਾਜਾ = ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈਂ (ਅਤੇ) 
ਐਸਾ ਨਿਰਭੈ ਹੈਂ ਕਿ ਨਿਰਾ ਆਪ ਹੀ ਨਿਰਭੈ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈਂ। ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਆਏ ਫੇਰ ਅਵਾਜ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: 'ਹੇ ਪਯਾਰੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ 
= ਰਾਮਰਾਇਆ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਅੰਕ ੧-ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਹਉਮੈਂ ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਸੀ ਤਦੋਂ 'ਮੈਂਮੈਂ ਕਰੀਦੀ ਸੀ, ਤਦੋਂ ਤੂੰ ਬੀ ਮੇਰੀ 
ਮੈਂ ਦੇਂ ਦੇ ਮਗਰ ਮੇਰੇ ਐਔਦਰ ਵਯਾਪਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਸੈਂ ਪਰ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
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ਕਰਨ ਵਾਲੀ 

ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਣ ਅਨੁਮਾਨ ਦੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਸਿੱਟਿਆਂ ਤੇ ਅੱਪੜਨ ਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਂ: ਉਹ ਜੁਦਾਈ ਵਿਚ 

ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਹੈ। ਪਰ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਸੈੱਚ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੀ. ਇਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਲਓ ਆਤਮ 

ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਯਾ ਕਹਿ ਲਓ ਰਿਤੰਭਰਾ, ਯਾ ਕਹਿ ਲਓ ਪ੍ਰਗਯਾ ਅਪਰਮਿਤਾ। ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਕੀਤੇ ਫੈਸਲੇ 

ਫੇਰ ਵਿਚਾਰੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਸਿਧਿ ਦੇ ਕੀਤੇ ਫੈਸਲੇ ਨਾਤਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ `ਸਚ ਨੂੰ 'ਸਚ ਜਾਣਕੇ 
"ਸਿਧੀ ਨਾਮ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨ ਯਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਓਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਏਥੇ 

ਮੁਕਤੀ ਯਾ ਰਯਾਨ ਬੀ ਭਾਵ ਨਹੀਂ। 


ਂ 


੧ 
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ਤਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--੭੩] ਰ (੨੧੨੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੧੯ 
ਸਚੁ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸੁਰਤ ਦੇ ਚਾਰ ਦਰਜੇ ਗਿਣੇ 
ਹਨ ਸੁਰਤ, ਮਤਿ. ਮਨ, ਬੁਧਿ। ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਦਰਜਾ 'ਸੁਧ ਦਾ ਦੇਂਸਿਆ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ 
ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਸੁਧ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋਏ ਸਿਧਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਮਿਲੇ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਰਜਾ ਰਮ ] ਰਾਜਾ, ਰਾਇਆ=ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ। ਰਾਮ।। (ਰਮਨਾ) ਸੁੰਦਰ 

ਰਾਮ ਰਾਇਆ _ ] ਰਮਣੀਕ, ਪਿਆਰਾ। ਸਭ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਪ੍ਰੀਤਮ। 

ਤਰਨ--ਜਹਾਜ਼। ਤਾਰਨ-ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਪਤੀਆਹੀ-ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ। ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਹੈ। ਤਸੱਲੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਨ ਖਟਾਈ-ਖਟੀਣਾ = ਸਮਾਉਣਾ ਤੋਂ, ਸਮਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ। (ਅ) 'ਖੁਟਣਾ ਨੂੰ 'ਖਟਾਈਂ ਸਮਝ 
ਕੇ ਖੀਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਹਰਿ ਲਈ-] ਸੋਸ:, ਹਰਣ = ਚੁਰਾਉਣਾ, ਖੋਹ ਲੈਣਾ] ਚੁਰਾ ਲਈ, ਖੌਸ ਲਈ। ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤੀ। 

ਸਿਧਿ-ਉਹ ਬੁਧੀ ਜੋ ਸਚ ਨੂੰ ਸੁਤੇ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ 
ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। (ਅ) ਸਿਧਿ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ 'ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਸਿਧੀਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੭੩] 


ਪ੍ਰਾਕਥੈ&-ਜੋਗਕ ਪਰਿਭਾਖਾ ਵਿਚ ਪੰਜਾਂ ਤੋਂ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿ ਕੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੇ ਦਸਮ 
ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਜਯੋਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਉੜੀ ॥ ਖਟ ਨੇਮ ਕਰਿ ਕੋਠੜੀ ਬਾਂਧੀ । (ਇਕ) ਘਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਛੇ ਚੱਕ੍ਰਾਕਾਰ ਥੰਮ੍ਿਆ 
ਬਸਤੁ ਅਨੂਪੁ ਬੀਚ ਪਾਈ ॥ ਤੇ (ਖੜਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ) ਹੈ, (ਉਸ) ਵਿਚ (ਇਕ) ਅਤਿ 
ਕੁੰਜੀ ਕੁਲਫੁ ਪ੍ਰਾਨ ਕਰਿ ਰਾਖੇ ਕਰਤੋਂ | ਸ੍ਰੰਦਰ ਵਸਤੂ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ ਬੂਹਿਆਂ ਨੂੰ ਜੈਦਰਾ' 
ਬਾਰ ਨ ਲਾਈ ॥੧॥ ਲਾਇਆ ਹੈ ਓਹ ਹਨ) ਪ੍ਰਾਣ (ਤੇ ਇਹੋ ਪ੍ਰਾਣ ਉਸ ਦੀ ਕੁੰਜੀ 
ਹਨ ਜੋ ਦੋਵੇਂ) ਜੋਦਰਾ ਤੇ ਕੁੰਜੀ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਰਚਣਹਾਰ 
ਨੇ ਬਣਾਕੇ ਲਾਏ ਹੋਏ ਹਨ॥੧॥ 
ਅਬ ਮਨ ਜਾਗਤ ਰਹੁ ਰੇ ਭਾਈ ॥ | ਹੈ ਮਨ ! ਹੈ ਭਾਈ ! ਹੁਣ ਜਾਗਦਾ ਰਹੁ। (ਤੂੰ) ਗਾਫਲ ਹੋਕੇ 
ਗਾਫਲੂ ਹੋਇ ਕੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਚੋਰੁ | ਜਨਮ (ਬ੍ਰਿਥਾ) ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ. ਚੋਰ ਤੈਰਾ ਘਰ ਲੁੱਟੀ ਜਾਂਦੇ 
ਮੁਸੈ ਘਰੁ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _ | ਹਨ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਪੰਚ ਪਹਰੁਆ ਦਰ ਮਹਿ ਰਹਤੇ ਤਿਨ | ਪੇਜ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਜੋ ਦਰ ਕਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਕਾ ਨਹੀ ਪਤੀਆਰਾ ॥ ਚੇਤਿ ਸੁਚੇਤ | ਇਤਬਾਰ ਨਹੀਂ। (ਇਹ ਗੱਲ) ਯਾਦ ਰਖਕੇ ਸੁਚੇਤ ਚਿਤ 
ਚਿਤ ਹੋਇ ਰਹੁ ਤਉ ਲੈ ਪਰਗਾਸੁ | ਵਾਲਾ ਹੋਇਆ ਰਹੁ (ਤੇ ਇਕ) ਚਿਤ ਏਕਾਗਰ) ਹੋ ਜਾਹ। 


ਉਜਾਰਾ ॥੨॥ ਤਦ (ਰੰ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਹੀ) ਚਾਨਣਾ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਲਏਂਗਾ॥ ੨। 
ਨਉ ਘਰ ਦੇਖਿ ਜੁ ਕਾਮਨਿ ਭੂਲੀ | ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਬੁੱਧੀ) ਨੌ ਘਰ ਦੇਖਕੇ ਭੁੱਲੀ ਰਹੀ ਊਸ ਨੇ 
ਬਸਤੁ ਅਨੂਪ ਨ ਪਾਈ ॥ (ਦੁਸਮੈ ਵਾਲੀ) ਅਨੂਪ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਪਾਈ! ਕਬੀਰ ਕਹਿੰਦਾ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੬] ਕੀ (੨੧੨੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੩੯ 


ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਨਵੈਂ ਘਰ ਮੂਸੇ ਦਸਵੈਂ |ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਨਵੇਂ ਘਰ ਖਿੱਚਕੇ ਰਖੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਸਮਾਈ 
ਤਤੁ ਸਮਾਈ ॥੩॥੨੨॥੭੩॥ ਦਸਮੇ ਵਿਚ (ਬੈਠੇ ਆਤਮ) ਤੱਤ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ॥ ੩॥ ੨੨॥ ੭੩॥ 


ਦ-ਭਾਂਬੰ-ਜਾਂ-ਸਰੀਰ ਇਕ ਘਰ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਥੰਮ੍ਹ ਹਨ ਛੇ ਚੌਂਕਰ. ਅਰਥਾਤ ਸਨਾਯੂ ਸ਼੍ਰੇਣੀ 
ਦੇ ਛੇ ਗੁੱਛੇ (21੩05) ਇਸ ਦੇ ਦਸ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਹਨ। ਓਹ ਨੌਂ ਗੋਲਕਾਂ ਹਨ (ਨੱਕ, ਕੰਨ, ਮੂੰਹ 
ਆਦਿ। ਤੇ ਇਕ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਹੈ, ਇਸ ਦਸਮੇ ਨੂੰ ਕੋਠੜੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਸੁੰਦਰ 
ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਆਤਮ ਤਤ'। ਇਸ ਦਸਮੇ ਨੂੰ ਜੈਦਰਾ ਲਗਾ ਹੈ ਤੇ ਕੁੰਜੀ ਜੈਦਰੇ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ 
ਹੈ, ਉਹ ਹਨ ਪ੍ਰਾਣ। ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਜੋ ਹਰ ਵਕਤ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਚੈਚਲ ਰਖਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਜੈਦਰਾ ਕੁੰਜੀ ਦੁਇ ਪ੍ਰਾਣ ਹੀ ਹੋਏ। ਇਸ 
ਲਈ ਮਨ ਨੂੰ ਸੋਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਜਾਗਦਾ ਰਹੁ, ਤੂੰ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੋਕੇ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ 
ਹੈ, ਚੋਰ ਤੇਰਾ ਘਰ ਲੁੱਟੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪੰਜ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਸਮਝੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰ 
ਉਹ ਬੇਇਤਬਾਰੇ ਆਪ ਚੋਰ ਹਨ ਤੈਨੂੰ ਨੋਆਂ ਗੋਲਕਾਂ ਵਿਚ ਪਰਚਾਈ ਤੇ ਰੁਝਾਈ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੇਰੇ 
ਹੀ ਦੁਆਰਾ ਓਹ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਦੇ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਤੈਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਸਵੇਂ ਦਾ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀ 
ਲਗਦਾ। ਤੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਤੇਰੇ ਪਹਿਰੇਦਾਰ (ਰਾਖੇ) ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਅਨੂਪਮ ਵਸਤੂ ਤੋਂ 
ਰੋਕੀ ਰਖਣ ਦੇ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਹੋਏ। ਹੁਣ ਮਨ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਮੈਂ ਕੀਹ ਕਰਾਂ ? ਤਾਂ ਉਪਾਵ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜੋ ਅਨੂਪਮ ਵਸਤੂ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਕੇ ਯਾਦ 
ਕਰ ਤੇ ਇਕ ਚਿਤ ਏਕਾਗਰ ਹੋ ਜਾਹ। ਤਦ ਤੁੰ ਲਵੇਂਗਾ ਉਜੀਆਰਾ 'ਵੀਚਾਰ ਰੂਪੀਂ ਉਸੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ 
ਤੋਂ, ਅਤੇ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਗਯਾਨ ਗਯਾਨ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਅਤਰ ਬੈਠੇ ਆਤਮ ਤਤ੍ਰਦਾ। ਦੇਖ, ਹੈ ਗ਼ਾਫ਼ਲ 
ਮਨ ! ਤੇਰੇ ਸਿਰ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਰਖੀ ਗਈ ਹੈ ਤੇਰੀ ਮਾਤਾ ਵਤ ਰਖਵਾਲੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਬੁੱਧ 
ਕਰਨਾ ਹੈ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਟੋਰੇ। ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਬੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਰਲਕੇ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ 
ਗਈ ਉਹ ਸਰੀਰ ਨਿਸ਼ਫਲ ਗਿਆ; ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨੌਂ ਘਰ ਦੇਖਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਸਮਝਕੇ 
ਦਸਮੇ ਦੇ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਰਹੀ, ਉਸ ਨੇ ਦਸਮੇ ਦੇ ਔਐਦਰ ਬੈਠੀ ਵਯਾਪਕ ਵਸਤੂ ਨੂੰ. ਜੋ 
ਅਨੂਪਮ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ: ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੁੱਧੀਆਂ ਨੇ ਨੋਆਂ ਹੀ ਗੋਲਕਾਂ ਨੂੰ ਖਿਚਕੇ ਰਖਿਆ (ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਕੀਤਾ) ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਮਾਈ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਬੈਠੇ (ਵਯਾਪਕ) ਤਤ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਜਿਰੁਕ੍ਰ-ਖਟ-ਵੇ ਨੇਮ-[ਸੰਸ:, ਨੇਮਿ ਪਹੀਏ ਦਾ ਬਾਹਰਲਾ 
ਚੱਕ ] ਚੈੱਕ੍ਰ। ਚੌਂਕਰ। ਖਟਨੇ<ਛੇ ਚੌਂਕ੍ਰ, ਯੋਗ ਦੇ ਮਾਰਗ ਦੇ। ਕੰਗ੍ਰੋੜ ਵਿਚ ਦੇ ਛੇ ਪਲੈਕਸਸ। 

ਕੋਠੜੀ-ਛੋਟਾ ਕਮਰਾ। ਭਾਵ ਸਰੀਰ। 

ਕੁਲਫੁ-[%:, ਕੁਫ਼ਲ] ਜੈਦਰਾ। ਕੰਜੀ-ਜੈਦਰਾ ਖੋਹਲਣ ਵਾਲੀ ਸੈ, ਚ਼ਾਬੀ। 

ਕੁੰਜੀ ਕੁਲਫੁ ਪ੍ਰਾਨ ਕਰਿ ਰਾਖੇ-ਕੁੰਜੀ ਤੇ ਕੁਲਫ਼ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਪ੍ਰਾਣ ਬਣਾ ਰਖੇ ਹਨ; ਪ੍ਰਾਣ 
ਚਲਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਚੌਚਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਜੈਦਰਾ ਹੈ ਜੋ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਨੂੰ ਲਗਾ 
ਹੈ। ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਢਾ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰੋ ਤਾਂ ਖਟ ਚੱਕ੍ਰ ਭੇਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਰਨ-[ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ] ਬੂਹੇ, ਬਾਰ। ਦਰਵੱਜੇ। (ਅ) ਬਾਰ ਨ ਲਾਈ = ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਾਈ। 
ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਾਈ। ਐਸਾ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--੭੪] 


(੨੧੨੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੩੯ 


ਮੁਸੈ-ਮਸੈਂ ਲੌਂਟਦੇ ਹਨ, ਚੁਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮੁਸੋ ਜਾਈ = ਲੁਟਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਪਤੀਆਰਾ--ਇਤਬਾਰ 


ਚੇਤਿ ਸੁਚੈਤ-ਸਚੇਤ ਹੋਕੇ ਯਾਦ ਕਰ। ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੁ ਤੇ ਚੇਤਿ। 
ਚਿਤ ਹੋਇ-ਇਕ ਚਿਤ ਹੋਕੇ। ਏਕਾਗਰ ਹੋਕੇ। ਏਕਾਗਰ ਹੋ ਜਾ। 


ਪਰਗਾਸੁ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਰੌਸ਼ਨੀ। 


ਉਜਾਰਾ [ਸੰਸ, ਉਜ੍ਜਵਲ,, ਹਿੰ:, ਉਜਾਲਾ] ਚਾਨਣਾ 
ਮੁਸੈ-[ਹਿੰਦੀ, ਮੋਸਨਾ=ਥਿੱਚਣਾ ਮਰੋੜਨਾ ਤੋਂ] ਬਿੱਚਕੇ ਰਖੇ। ਬੰਨ੍ਹ ਲਵੇ। 
(ਅ) ਮੁਸਨਾ ਯਾ ਮੂਸਨਾ,= ਚੁਰਾਉਣਾ। ਮੂਸੇ = ਲੁੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ--੭੪] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਤਾਸੁ ਬਸਹਿ ਮੋਰੇ ਪ੍ਰਾਨਾਨਾਂ ॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਹਿਰਦੇ ਪੁਗਾਸੁ ਗਿਆਨ ਗੁਰ ਗੰਮਿਤ 
ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਹਿ ਧਿਆਨਾਨਾਂ ॥ 
ਬਿਖੈ ਰੋਗ ਭੈ ਬੰਧਨ ਭਾਗੇ ਮਨ ਨਿਜ 
ਘਰਿ ਸੁਖੁ ਜਾਨਾਨਾ ॥੧॥ 


ਏਕ ਸੁਮਤਿ ਰਤਿ ਜਾਨਿ ਮਾਨਿ ਪੂਭ 
ਦੁਸਰ ਮਨਹਿ ਨ ਆਨਾਨਾ ॥ 
ਚੰਦਨ ਬਾਸੁ ਭਏ ਮਨ ਬਾਸਨ ਤਿਆਗਿ 
ਘਟਿਓ ਅਭਿਮਾਨਾਨਾ ॥੨॥ 


ਕਰਮ ਪੁਪਾਨ ਮਥਾਨਾਨਾ ॥੩॥ 


(ਭਾਵ ਮੇਰੀ ਜਿੱਦ ਉਸੇ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਪਿਆਰ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦਜਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਹੁਣ ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਏ ਗਿਆਨ ਦਾ 
-੪= ੪ ਗਤੀ ੩ ਨਰਾਜ ਉਆ 


ਹਨ ਮਨ ਨੇ (ਅਪਣੇ) ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਦੇ ਸੁਖ ਨੂੰ ਜਾਣ 


ਪੂਜਯ ਮੌਨਿਆ) ਦੂਸਰਾ ਦੂਸਰਾ (ਹੋਰ ਕੋਈ ਫੇਰ) ਮਨ ਵਿਚ (ਮੈਂ) ਨਾ 
ਲਿਆਂਦਾ। (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਚੰਦਨ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੋਈ (ਨਾਲ ਨਾਲ) ਮਨ ਜੀ 
ਸੁਰੀਧਿਤ ਹੋ ਗਏ, ਤਦ ਅਭਿਮਾਨ ਘਟ ਥੀਂ (ਹਿਰਦੇ ਤੋਂ) ਦੂਰ 
ਹੋ ਗਿਆ॥ ੨॥ 

(ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਭਿਮਾਨ ਤਯਾਗਕੇ) ਜੋ ਪੁਰਖ (ਰਸਨਾ ਕਰਕੇ) 
ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਜਸ ਗਾਵੇ (ਤੇ ਮਨ ਕਰਕੇ ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਹੀ ਸਰੂਪ 
ਧਿਆਵੇ=) ਚਿੰਤਨ ਕਰੇ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ)। ਉਸ ਦਾ ਭਾਗ ਵਡੇ ਹਨ ਜਿਸ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ) ਮੱਥੇ (ਤੇ 
ਲਿਖੇ) ਕਰਮ ਬੜੇ ਉੱਚੇ (ਸਮਝੋ)॥ ੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੪] `। “. (੨੧੩੦) [ ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੪੦ 

ਕਾਟਿ ਸਕਤਿ ਸਿਵ ਸਹਜੁ ਪੁਗਾਸਿਓ | (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ) ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਕੌਂਟ ਦਿਤੀ ਹੈ (ਤੇ 

ਏਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨਾਨਾ ॥ ਉਸ ਉਤੇ) ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਦਾ ਗਯਾਨ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਗੁਰ ਭੇਟਿ ਮਹਾ ਸੁਖ । ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਸ 'ਅਦੁਤੀ) ਇਕ' ਵਿਚ (ਇਸ ਉੱਚੇ 

ਭੁਮਤ ਰਹੇਂ ਮਨੁ ਮਾਨਾਨਾਂ |ਭਗਾਂ ਵਾਲੇ) (ਇਕ ਦੀ ਸਮਾਈ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 

॥੪8॥2੨੩॥-੭੪॥ ਕਬੀਰ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਮਹਾਂ ਸੁਖ (ਪਾਇਆ ਹੈ)। ਇਸ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਅਸੀ) ਭਟਕਦੇ ਹੀ 
ਰਹੇ, (ਹੁਣ ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਹੈ। (ਅਥਵਾ ਭ੍ਰਮਣ ਦੀ ਜੋ 
ਚਿਤ-ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਰਹਿ ਗਈ= ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ 
ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਹੈ)॥ ੪॥ ੨੩॥ ੭੪॥ 


ਵ ਗਯਾਂਧੰ-ਆਾਂ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੀ ਇਕ ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਭਗਤੀ, ਉਸਦਾ 


ਧਿਆਨ, ਉਸਦਾ ਨਾਮ, ਉਸਦਾ ਕੀਰਤਨ ਅਪਣਾ ਨਿਸਚਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਮਾਇਆ 
ਅਰਿਆਨ ਆਦਿ ਦਾ ਕਟੀਜ ਕੇ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਪਰਮ ਸੁਖ ਮਾਣਨ ਦਾ ਵੇਰਵਾ 
ਖੋਲ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ- ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੇਲ ਤੇ `ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਇਆ ਗਿਆਨ, 
ਉਸਦਾ ਦੱਸਿਆ ਗਗਨ ਮੋਡਲ ਦਾ ਧਯਾਨ' ਤੇ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ-ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ। 

ਅੰਕ ੧ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਏ ਗਏ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਵਸਾਇਆ ਤੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ 
ਵਿਚ ਗੁਭੂ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਧਯਾਨ ਜੋੜਿਆ। ਵਿਸ਼ੇ, ਵਾਸ਼ਨਾਂ, ਤੇ ਭੈ ਬੰਧਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। 

ਅੰਕ ੨- ਇਸੇ ਇਕੋ ਸੁਮਤੀ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ) ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕੀਤੀ, ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਅਪਣਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜਾਣਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪੂਜਜ ਮੋਨਿਆ, ਇਸੇ ਤੋਂ ਮਨ ਸੁਰੀਧਿਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ 
ਸੁਗੀਧੀ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਇਉਂ ਬੂਹੇ ਜਾਕੇ ਅਭਿਮਾਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਐਸੇ ਸੁਭਾਗੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਬੜੇ ਉੱਚੇ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲਾ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਬਿਲਾ ਗਈ ਤੇ 
ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਜੋ-ਸਹਜ ਨਾਲ ਹੋਇਆ, ਤੇ ਮਹਾਂ ਸੁਖ-ਪਰਮਾਨੰਦ- 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਗਯਾਨ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋ ਗਿਆ. ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਉਸ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋਰ ਸੁਖ ਕੀਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ! ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਸੁਖ-ਪਰਮ ਆਨੰਦ 
ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-- ਨਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਹਰ ਤੁਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਇਕ ਅੱਖਰ ਨਾਂ-ਵੱਧ ਹੈ। ਇਹ 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਥ ਪ੍ਰਤੇ ਹੈ ਜੋ ਪਦ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਦੇ ਔਤ ਆਇਆ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅਪਣੈ ਅਰਥ ਵਿਚ 
ਹੀ ਕਾਇਮ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਦਾਨੇ ਸਜਣ ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ--੧. ਨਿਸਚੇ 
ਕਰਕੇ। ੨. ਨਾਂ = ਪਰਮਾਤਮਾ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਨ ਪਦ ਇਕ ਗਾਇਨ ਦੀ ਰੀਤੀ ਕਰਕੇ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। ਐਸੇ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਹੁਲਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੱਥ ਦੀ ਤਾਲੀ ਵਜ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਤਲੇ ਅੱਖਰ ਦਾ ਦੁਹਰਾਉਣਾ ਤਾਲ ਪੂਰਣਤਾ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਵਰੁ-ਹੋਰ। _ਆਨਾਨਾ-ਆਨ = ਹੋਰ। _ ਸਿਵ ਸਨਕਾਦਿ-ਦੋਖੋ ਪਿਛੇ ਪੈਨਾ ੨੦੦੯। 

ਗੁਰ ਗੌਮਿਤ-[ਸੈਸ: ਗਮਯਤ੍‌ =ਟੋਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ। ਯਾ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] `___ (੨੧੩੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੦ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਉਣਾ। ਰੀਮਿਤ = ਘਲਾਇਆ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਇਆ] ਉਹ ਗਯਾਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਿਖ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਇਆ। _(ਅ) ਇਸਦੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:-ਗੁਰੂ ਨੇ ਜੋ ਜਾਣਿਆ ਹੈ ਉਹ 
ਗਯਾਨ। (ਏ) ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਜਾਕੇ ਜੋ ਗਯਾਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਗਗਨ ਮੋਡਲ-ਦਸਮ ਦੁਆਰ। (ਅ) ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਮੋਡਲ। 

ਧਿਆਨਾਨਾਂ-ਧਿਆਨ। ਆਨਾਨਾ-ਆਨਾ = ਆਂਦਾ। 

ਬਾਸੁ-[ਸੋਸ:, ਵਾਸ] ਸੁਰੀਧੀ। ਭਏ ਬਾਸਨ-ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਹੋ ਗਏ। 

ਮਥਾਨਾਨਾ-ਮੱਥੇ ਉਂਤੇ। ਸਕਤਿ-ਸ਼ਕਤੀ, ਮਾਇਆ। ਅਵਿਦਯਾ। 

ਸਿਵ-ਕਲਿਆਣ ਸਰੂਪ, ਪਰਮਾਤਮਾ। 

ਭ੍ਰਮਤ ਰਹੇ-[ਸ:, ਧਾ-ਤ੍ਰਮ = ਤੁਰਨਾ ਫਿਰਨਾ, ਭਟਕਨਾ] ਭਟਕਦੇ ਰਹੇ ਸਾਂ (ਪਹਿਲੋਂ)। 
(ਅ) ਭ੍ਰਮਣ ਦੀ ਹਾਲਤ ਰਹਿ ਗਈ, ਦੂਰ ਹੋ_ਗਈ। 


ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੀ 


੧ਓਂ ਸਤਿਨਾਮ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ।। 


ਪਰਾਂ ਕਧੰ੦-ਬਾਵਨ ਔੱਖਰੀ=੫੨ ਅਖਰਾਂ ਵਾਲੀ (ਬਾਣੀ)। ਦੇਵ ਨਾਗਰੀ ਦੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ 
ਦੇ ੫੨ ਔੱਖਰ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਵਨ-ਔੱਖਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਐਔੱਖਰ ੫੨ ਕਿਵੇਂ ਹਨ, 
ਇਸ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ਚੌਥੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੧੫੯੮। 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਵਿਚ ਏਹ ਸਾਰੇ ੫੨ ਅਖਰ ਨਹੀਂ ਵਰਤੇ ਹੋਏ, ਕਾਰਣ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਫਾਰਸੀ ਅਰਬੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਦਾ ਨਾਉਂ 'ਸੀ-ਹਰਫੀ' ਹੈ = ਤੀਹ ਅੱਖਰਾਂ ਵਾਲੀ, ਗੁਰਮੁਖੀ 
ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਦਾ ਨਾਮ ਪੈਂਤੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਰਣ 
ਮਾਲਾ ਫੇਰ ਕ੍ਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ੫੨ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਪਾਂਧਿਆਂ ਦੇ ਵਹੀ ਖਾਤਿਆਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੋਣ ਅਨੁਸਾਰ ਜਿਵੇਂ ਅੱਖਰ ਪਰਵਿਰਤ ਸਨ ਤਿਵੇਂ ਦੇ ਲਏ ਹਨ। 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਪਾਂਧਾ ਹੈ। ਜੋ ਹਰ ਅਪਣੇ ਅੱਖਰ ਉਤੇ 
ਇਕ ਇਕ ਵਾਕ ਘੜਕੇ ਮੁੰਡਿਆਂ ਤੋਂ ਮੁਹਾਰਨੀ ਦੁਆਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਕਿਸੇ ਭਗਤੀ ਮਤ ਵਿਚ ਆ 
ਗਏ ਪਾਂਧੇ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਗਯਾਨ ਮਯ ਵਾਕ ਰਚ ਦੇਣ ਲਈ ਕਿਹਾ ਤੇ ਇਹ 
ਬਾਣੀ ਰਚੀ ਗਈ। ਪਾਂਧੇ ਪਦ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਂਧੇ ਕੇਵਲ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੁੰਦੇ ਸਨ; ਨਹੀਂ, ਪਾਂਧੇ ਬੋਧੀ, 
ਜੈਨੀ, ਹਿੰਦੂ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਤਕ ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੁਸਲਮਾਨ ਪਾਂਧੇ ਅਸਾਂ ਆਪ ਵੇਖੇ ਹਨ। ਏ 
ਹ ਲੋਕ ਧਰਮ ਵਿਦਯਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਚਿੱਠੀ ਚਪੌਠੀ ਤੇ ਵਹੀ ਖਾਤਾ, ਨਫਾ ਨੁਕਸਾਨ, ਮਿਤੀ ਕਾਟੇ ਦਾ 
ਚਿੱਠਾ ਬਨਾਉਣਾ ਆਦਿ ਵਿਹਾਰਕ ਵਿਦਯਾ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਮੁਹਾਰਨੀ ਵਿਚ ਹਰ ਅੱਖਰ ਨਾਲ 
ਅਪਣੇ ਖਯਾਲ ਅਨੁਸਾਰ ਟੱਪੇ ਜੋੜ ਕੇ ਪਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਵਰਤਾਰੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਪਦ ਉਸ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਲਈ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਦੇ ਪਾਂਧੇ ਯਾ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਸ਼ ਬਣਿਆਂ ਪਾਂਧਾ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਬਨਵਾਉਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪੂ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਰਉਂ ਵਿਚ ਆਏ ਤੇ ਏਹ 
ਰਚਨਾ ਰਚਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਾਵਨ ਔੱਖਰੀ ਦੇ ਅਖੀਰਲੇ ਐਕ, ੪੫ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
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`ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ]: _! _ (੨੧੩੨) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੦ 
ਬਾਣੀ ਦੇ ਰਚੇ ਜਾਣ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸੰਬੰਧ ਕਿਸੇ ਪਾਂਧੇ ਯਾ ਪੈਡਿਤ ਨਾਲ ਬੀ ਹੈ। ਇਕ ਉਥਾਨਕਾ 
ਬੀ ਕਈ ਗਯਾਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪੇਡਤ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕੁਛ ਤਰਕ ਨਾਲ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੁਸਾਨੂੰ 
ਕੁਛ ਔੱਖਰ ਬੋਧ ਬੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਜੋ ਵਾਕ ਉਚਾਰਣ ਹੋਏ ਸੋ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਕਥੇ ਹਨ। 

ਪਹਿਲੇ ਪੈਜ ਔਕਾਂ ਤੋਂ ਅਨੁਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬਾਣੀ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਰਚ ਦੇਣ ਲਈ 
ਕਿਹਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅੱਖਰ ਵਿਚ (ਅ % ਖਰ' =) ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਸਰੂਪ ਕਥਨ' ਜੋ ਕਠਨ ਹੈ, ਉਹ ਭਗਤੀ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। ਪਰ ਲਿਖਣਾ ਪੜਨਾ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦ੍ਯਾ 
ਦਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਨੀਵੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁੜਕੇ ਉੱਚੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੀ 
ਕੀਮਤ ਯੂਤ ਮਲੂਮ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਵੈਰਾਗ ਵਿਵੇਕ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਸੜਕ ਤੇ ਲਿਖੇ ਸਿਰਨਾਮੇ (ਸਾਈਨ ਬੋਰਡ) ਥੰਮਲਿਆਂ ਤੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਨਾਮ ਪਤੇ ਟਿਕਾਣੇ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇ 
ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਆਪ ਬਾਣੀ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਹਨ ਯਾ ਨਾਮ ਨੂੰ ਨਾਮੀ 
ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ। ਆਪ ਜੀ ਇਹ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਓਐਕਾਰ ਵਾਚਕ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 
ਅਪਣੀ ਜਾਤ, ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦਾ। ਓਹ ਸਰੂਪ 'ਅਮਖਰ' ਹੈ, ਅਰਥਾਤ (ਨਾ ਖਰਨੇ ਵਾਲਾ=) ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ 
ਹੈ। ਪਰ ਓੰਅਕਾਰ ਅੱਖਰ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਨੂੰ ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅੱਖਰ ਰੂਪ ਤਾਂ ਲਿਖੇ ਮੈ 
ਟੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸਦਾ ਅਭਯਾਸ, ਜੋ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਸਾਰ ਵਸਤੂ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਲੱਖਤਾ ਕਰਾਕੇ ਤਦਰੂਪ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਲੱਖਤਾ ਅਮਲਾਂ 
ਨਾਲ, ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਲਿਖਣ ਪੜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਲਿਖ੍ਯਾ 
ਪੜਿਆ ਸੁਣਿਆ ਉਸ ਲੱਖਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਰੁਖ਼ ਈਸ਼੍ਰਾਕਰਾਰ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਤੇ ਮਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਕਰ ਦੇਣ ਲਈ 
ਲਿਖਣਾ ਪੜ੍ਹਨਾ ਸੁਣਨਾ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ, ਏਹ ਯੁਕਤੀ ਸਿਧ ਕਰਕੇ-ਪਹਿਲ ਪੈਜਾਂ ਐਕਾਂ ਵਿਚ-ਫੇਰ ਅਗੋਂ 
ਛੇਵੇਂ ਔਕ ਤੋਂ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਆਰੰਭ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਬਾਵਨ ਅਛਰ ਲੋਕ ਤੈ ਸਭੁ ਕਛੂ ਇਨ । (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਬਵੰਜਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਲੋਕੀ ਹੈ (ਤੇ ਤ੍ਰਿਲੋਕੀ ਦਾ 
ਹੀ ਮਾਹਿ ॥ ਏ ਅਖਰ ਖਿਰਿ ਜਾਹਿਗੇ | ਸਭ ਕੁਛ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਵਿਚ ਹੈ (ਭਾਵ ਕੁੱਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਓਇ ਅਖਰ ਇਨ ਮਹਿ ਨਾਹਿ ॥੧॥ ।ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋ ਜਾ ਸਕਣ ਕਰਕੇ ਬੋਲੀ ਯਾ ਅੱਖਰਾਂ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ, ਪ੍ਰੈਤੂ) ਏਹ ਅੱਖਰ (ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਾਂਡੂ) ਖਿਰ 
ਜਾਣ ਵਾਲੇ (=ਨਾਸ਼ਵੈਤ) ਹਨ (ਤੇ) ਓਹ ਅਖਰ (ਨਾ ਨਾਸ਼ 


ਕਰਕੇ ਓਹ) ਇਨ੍ਹਾਂ (ਅੱਖਰਾਂ) ਵਿਚ ਨਹੀਂ। (ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਸ਼ਵੈਤ ਅੱਖਰਾਂ ਦਾਂ ਵਿਸ਼ਾ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ)”॥ ੧॥ 

ਜਿਥੇ ਬੋਲ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਥਨੀ ਯਾ ਕਹਿਣ ਕਹਾਵਨ ਹੈ) ਓਥੇ 
ਅੱਖਰ (ਜ਼ਰੂਰੀ) ਵਰਤਿਆ ਜਾਊ (ਚਾਹੋ ਲਿਖ ਕੇ ਚਾਹੋ ਬੋਲਕੇ; 
"ਜੈਸੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੈ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: ਜਿਨਿ ਏਹਿ ਲਿਖੇ ਤਿਸੁ ਸਿਰਿ ਨਾਹਿ।। [ਜਪੁਜੀ ੧੯] 
ਅਰਥਾਤ-ਜਿਸ ਨੇ ਏਹ ਯੱਖਰ-ਲਿਖੇ ਹਨ ਉਸ ਉਤੇ ਏਹ ਹਾਵੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। 


ਜਹਾ ਬੋਲਿ ਤਹ ਅਛਰ ਆਵਾ ॥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਔਖਰੀ] (੨੧੩੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੦ 


ਜਹ ਅਬੋਲ ਤਹ ਮਨੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ | ਪਰ) ਜਿੱਥੇ ਅਬੋਲ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਕਥਨ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹੈ) 
ਓਥੇ ਮਨ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, (ਭਾਵ ਮਨ ਉੱਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਯ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦਾ। ਜੇ ਮਨ ਹੀ ਓਥੈ 'ਅ%ਖਰ ਵਿਚ ਨਾ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਜੋ ਕੁਛ ਮਨ ਉਥੋਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ 
ਯਥਾਰਥ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ (ਫੇਰ ਜੋ) ਬੋਲ ਤੇ ਅਬੋਲ 
ਬੋਲ ਅਬੋਲ ਮਧਿ ਹੈ ਸੋਈ ॥। ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ (ਬੀ ਹੈ). ਹੈ ਤਾਂ ਉਹੋ (ਅਖਰ = ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ, 
ਜਸ ਓਹੁ ਹੈ ਤਸ ਲਖੈ ਨ ਕੋਈ ॥੨॥ | ਪਰ) ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਹ (ਯਥਾਰਥ ਵਿਚ) ਹੈ ਓਹੋ ਜੇਹਾ (ਉਸ 
ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਕੋਈ ਲਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ॥ ੨॥ 
[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਜੈਸਾ ਹੈ ਤੈਸਾ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਲਖਦਾ, ਇਸ ਵਿਚ 
ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਛ ਕੁਛ ਤਾਂ ਕੋਈ ਲਖਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਥਮੇ 
ਤੁਸਾਂ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਫੈਰ ਤੁਸੀਂ ਕੁਛ ਤਾਂ ਦੱਸੋ?ਤਾਂ ਉੱਤਰ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ]ਜੈ ਮੈਂ) ਅੱਲਾ ਨੂੰ ਲਖ ਲਵਾਂ ਤਾਂ ਕੀਹ ਕਹਿਕੇ 
ਅਲਹ ਲਹਉ ਤਉ ਕਿਆ ਕਹਉ | ਦੱਸਾਂ. (ਭਾਵ ਉਹ ਕਥਨੀ ਵਿਚ ਆ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਜੇ)ਕਹਾਂ 
ਕਹਉ ਤ ਕੋ ਉਪਕਾਰ ॥ ਤਾਂ ਕੀਹ ਉਪਕਾਰ ਹੋਊ (ਕਿਉਕਿ ਕਹਿਣੇ ਮਾੜ ਨਾਲ ਕੋਈ 
ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਸੁਣਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਲੱਖਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ), ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ (ਫੈਲਾਉ) ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ 
“ਅਉ ਵਿਚ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ. ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਇਤਨਾ 
ਤਨਿ 
ਹੈ (ਜੀਕੂੰ) ਬੋੜ੍ਹ ਦੇ ਬੀਜ (ਬੀਜ) ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਬੋੜ੍ਹ (ਕਿਸੇ 
ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
[ਮੈਂ ਇਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਸੁਣਕੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇਂ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-] 
ਅਲਹ ਲਹੰਤਾ ਭੇਦ ਫੈ ਕਛੂ ਕਛੁ | ਜਦੋਂ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ) ਭੇਦ ਬੁੱਧੀ ਖਯੈ ਹੋ ਗਈ ਤਦ ਓਹ ਕੁਛ 
ਪਾਇਓ ਭੇਦ ॥ ਉਲਟਿ ਭੇਦ ਮਨੁ | ਕੁਛ ਭੇਤ (ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦਾ) ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ) 
ਬੇਧਿਓ ਪਾਇਓ ਅਭੰਗ ਅਛੇਦ ॥੪॥ | ਔੱਲਾ ਦੀ (ਕੁਛ) ਲੱਖਤਾ ਵਾਲਾ। (ਹਾਂ ਜਦੋਹਮਨ ਭੇਦ (ਬੁੱਧੀ 
ਵਲੋਂ) ਉਲਟ ਕੇ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਨ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹਉਂਮੈ ਦੇ ਰੂਪ ਵਾਲਾ,ਤਦ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੇ)ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਤੇ ਅਖੈ ਪ੍ਰਿਭੂ ਨੂੰ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੪॥ 
ਤੁਰਕ ਤਰੀਕਤਿ ਜਾਨੀਐ ਹਿੰਦੂ ਬੇਦ | [ਹੁਣ ਮਾਨੋ ਓਹ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ:-] 
ਪੁਰਾਨ ॥ ਮੁਸਲਮਾਨ ਤ੍ਰੀਕਤ ਜਾਣਕੇ (ਭਾਵ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ ਤੇ) ਹਿੰਦੂ ਬੇਦ 
ਪੁਰਾਣ (ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ ਰਾਹੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਵਡਿਆਂ ਨੇ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਸਾਨੂੰ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ 
ਨੂੰ ਕੁਛ ਦੱਸੋ ? ਤਦ ਆਪ ਬੋਲੋ:-) ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ 
ਮਨ ਸਮਝਾਵਨ ਕਾਰਨੇ ਕਛੂਅਕ | ਵਾਸਤੇ (ਕਿ ਇਹ ਅਪਣੀਆਂ ਮਨ ਮੌਨੀਆਂ ਛੱਡਕੇ ਸਾਂਈਂ 
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ਪੜੀਐਂ ਗਿਆਨ ॥੫॥ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਵੇ) ਕੁਛ ਕੁ ਗਿਆਨ ਪੜ੍ਹਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। (ਸੋ ਇਸ ਮਨੋਰਥ ਸਿੱਧੀ ਲਈ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਹੁਣ ਆਗੋਂ 
ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਰਚਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਇਕ ਅਖਰ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ:--)। 
ਵਦੀਾਂਪੰਗੀਾਂ--ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਲੈਂਦੇ ਹੀ ਦੱਸ ਆਏ 
ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਬਵੌਜਾ ਅਖਰ ਖਿਰ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਕ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜੋ ਖਿਰਨੇ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ 
ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ 'ਅ੪ਖ=ਜੋ ਕਦੇ ਨਾ ਖਰ;ਭਾਵ ਓਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਿਰਨ ਵਾਲੇ 
ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਅੱਖਰਾਂ ਉੱਤੇ ਬਾਣੀ ਲਿਖਣ 
ਲੱਂਗਾ ਹਾਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮੈਂ ਉਸ (ਅਖਰ =) ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਗੋਲ ਦਾ ਕਾਰਣ ਅਗਲੇ ਔਕ ਦੇ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੱਖਰ 
ਤਾਂ ਓਥੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਤੇ ਅੱਖਰਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਤਾਂ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕੀ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕਿ ਬੋਲ ਅਰਥਾਤ 
ਬਾਣੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਬੋਲਕੇ ਚਾਹੋ ਲਿਖਕੇ ਕਰੇ। ਤੇ ਮੈਂ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਓਹ 
ਅਬੋਲ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰੀਮਤਾ ਨਹੀਂ, ਬਾਣੀ ਮਨ ਦੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਸੋ ਓਥੇ ਮਨ ਦੀ 
ਗੰਮਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਜਦ ਧਯਾਨ ਜੋੜਦੇ ਅਬੋਲ ਹੋ ਜਾਓ ਤਾਂ ਮਨ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦਾ। ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਬਣਾ ਸਕਣਾ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
ਏਥੇ ਖਯਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਢੋ ਅਵਸਥਾ ਕਥਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ: ਬੋਲ ਤੇ ਅਬੋਲ; ਤੇ ਦੱਸ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਬੋਲ ਤੇ ਅਬੋਲ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਉਹੋ ਹੈ, ਪਰ ਜੈਸਾ ਕਿ ਓਹ (ਅਖਰ = ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਪ੍ਰਭੂ) ਹੈ ਵੈਸਾ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਬੋਲ ਤੇ ਅਬੋਲ ਦੋਹਾਂ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਉਹ ਨਾ ਖਰਨੇ ਵਾਲਾ ਜਿਉਂ ਕਾ ਤਿਉਂ ਕਾਇਮ ਹੈ, ਪਰ ਜੈਸਾ ਕਿ ਓਹ ਹੈ: ਵੈਸਾ ਜਾਣਿਆ 
ਤੇ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਪਰ ਵਧੀਕ ਗਹੁ ਕਰਨ ਤੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤ੍ਰੈ ਅਵਸਥਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ:-੧.ਬੋਲ 
੨. ਅਬੋਲ ਤੇ ੩. ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ, ਮਧ। ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਉਤੇ ਵਰਣਨ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਹਨ, ਤੀਸਰੀ 
ਮੱਧ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਸੈਂਨਤ'ਮਨੂ ਨ ਰਹਾਵਾਂ ਇਸ 'ਰਹਾਵਾਂ ਪਦ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ. ਜੋ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿ ਬੋਲ ਤੋਂ ਅਬੋਲ ਵਲ ਜਾ ਰਹੇ ਸਾਧਕ ਦੇ ਚੜ੍ਹਾਉ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਆਪ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਅਗੇ ਹੈ। 
ਸਾਧਨ ਕਰਤਾ ਜਦ ਔਤ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ 'ਅਨੰਤ ਦੀ ਸੰਨ੍ਹ ਤੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਹੁਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਮਨ ਨਹੀਂ ਰਹਿਂਦਾ। ਜਾਨਣਾ ਸੋਚਣਾ ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨਾ ਸਭ ਖੜੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਦੋਂ 
ਨਿਰੀ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ ਤਜਰਬਾ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਅਨੰਤਤਾ 
ਵਿਚ ਗਿਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਥਾਨ ਹੋ ਕੇ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਮਨ ਫੇਰ ਅਪਣਾ ਕੈਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਮਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਅਵਸਥਾ ਅਦੇਸ਼ ਅਕਾਲ ਸੀ ਤੇ ਮਨ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦਾ ਪੁਤਲਾ 
ਹੈ। ਹਾਂ ਉਥਾਨ ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ ਮਨ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਆਨੰਦ ਮਈ 'ਛੁਹ' ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਨ 
'ਆਹਾਂ, 'ਵਾਹ ਵਾਹ' ਕਰ ਉਠਦਾ ਹੈ, ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, 'ਕੈਸਾ ਆਨੰਦ ਸੀ, ਕੈਸੇ ਰਸਮਯਤਾ ਸੀ। ਪਰ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਕਿ ਕੀਹ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਦੀ ਓਥੇ ਰੈਮਤਾ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, ਉਹ ਅਨੰਤ ਵਿਚ 
ਰਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਸੇ ਲਈ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤਿੰਨਾਂ ਅਵਸਥਾਂ: ਬੋਲ, ਅਬੋਲ ਤੇ ਮੱਧ 
ਵਿਚ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹੋ ਪਰ ਉਹ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਗ ਜਾਣਿਆ ਨਹੀਂ ਗਿਆ। ਜਾਪਦਾ ਤਾਂ ਹੁਣ ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ 
ਆਪ ਜੀ ਜਾਣਨ ਦੀ 'ਅਸੰਭਵਤਾ'` ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਮਧ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਓਹ 
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ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦੇ ਜਾਣੇ ਜਾਣ ਦਾ ਰਾਹ ਬੀ ਲੱਭ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਅਗਲੀ ਬਾਣੀ 
ਪਰਮਾਤਮ ਪਰਾਇਣ ਰਚਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਨਾ ਸਫਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਦੇਖੋ ਏਥੇ ਪਦ ਜਾਣਨਾ ਨਹੀਂ 
ਵਰਤਦੇ ਪਰ ਲਥੈ' ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਗਲੈ ਐਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਖਿਆਲ 'ਲਖੈ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ 'ਲਹਉ' 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਜੈਸਾ ਤੇ ਤੈਸਾ ਨਹੀਂ ਲਖਦੇ' ਜਿਸ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਕੁਛ ਤਾਂ ਲਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਗਲੈ ਔਕ ਵਿਚ ਸਾਫ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਮੈਂ ਅੱਲਾ ਨੂੰ 'ਲਖ ਬੀ 
ਲਵਾਂ` ਤਾਂ ਆਖਾਂ ਕੀਹ ? ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਲੌੱਖਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ; ਸੋ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ 
ਕਿ 'ਮਧੰ ਪਦ ਤੋਂ ਤੀਸਰੀ ਅਵਸਥਾ ਮੁਰਾਦ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਖਤਾ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਉਹ 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਨੂੰ ਸਾਂਗੋ ਪਾਂਹਗ ਅਪਣੇ ਮਨ ਬਾਣੀਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਸਕੀ। ਇਹੋ ਗਲ ਫੇਰ ਔਕ ੪ 
ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੈ ਸਾਫ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਅਲਹ ਲਹੰਤਾ ਭੇਦ ਛੇ ਕਛੁ ਕਛੁ 
ਪਾਇਓ ਭੇਦ' ਕਿ ਜਦੋਂ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਭੇਦ ਬੁੱਧੀ ਖਯੈ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਉਹ ਕੁਛ ਕੁਛ ਭੇਤ ਪਾ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਅਲਹ ਲਹੰਤਾ=ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲਾ (ਕਹੀਦਾ) ਹੈ। ਜਦੋਂਕਿ ਭੇਦ ਬੁੱਧੀ ਵਲੋਂ 
ਮਨ ਉਲਟ ਕੇ ਆਪ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਹਉਂ ਮਿਟਕੇ' ਸ਼ੁਧ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੋ 
ਗਿਆ ਮਨ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਉਸ ਨੈ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਤੇ ਅਥੈ ਪਿਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਲਓ ਔਕ ੩ ਨੂੰ, ਇਸ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਉਂ ਜਦ ਮੈਂ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ ਲਖ 
ਲਿਆ ਤਾਂ ਆਖਾਂ ਕੀਹ, ਜੇ ਆਖਾਂ ਤਾਂ ਉਪਕਾਰ ਕੀ ਹੋਊ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੇਰੇ ਆਖਣ ਮਾਤ ਤੇ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਸੁਣਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ 'ਲੌਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਲੌੱਖਤਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਮਨ ਦੇ ਉਲਟ ਕੇ 
ਵਿੰਨ੍ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਭੈਦ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋਣ ਨਾਂਲ। ਸੋ ਕਹਿਣਾ ਸੁਣਨਾ, ਲਿਖਣਾ ਪੜ੍ਹਨਾ, ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥਾਂ 
ਮਹਾਤਮਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਭ ਬੇਲੋੜ ਹੋ ਗਏ। ਇਸ ਲਈ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ, ਜੋ ਤਿੰਨਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਅਨੰਤ ਹੈ; ਉਹ ਥੋੜ੍ਹ ਦੇ 
ਬੀਜ ਵਾਂਝੂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਉੱਗਕੇ ਬ੍ਰਿਛ ਬਣਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਬੋੜ੍ਹ ਕਿਸੇ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 
ਉਹ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤੇ ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਅਵਿਸ਼ਯ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਹਰ ਜ਼ੱਰਰੇ 
ਕਿਣਕੇ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਤ ਤੇ ਅਮਿਤ 
ਹੋਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਲੌਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਹੋਵੇ: ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਾਈਨ 
ਬੋਰਡ (ਨਾਮਾਂ ਤੇ ਪਤਿਆਂ ਦੇ ਤਖਤੇ) ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਲਗੇ ਨੂੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਵਾਂਛਤ ਟਿਕਾਣੇ ਪੁੰਜਣ 
ਦੀ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 
ਹਨ। ਮਿਸਾਲ ਇਹ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖੋ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਰਸਤਾ ਦੌਂਸਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਤ੍ਰੀਕਤ ਹੈ”, ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਸਫਾਈ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੀ ਹੈ। ਚਾਹੋ ਇਹ ਸਤਰ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਕਹੀ ਯਾ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਕਹੀ ਕਿ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਤਾਬਾਂ 
ਰਾਹ ਕੁਛ ਨਾ ਕੁਛ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਤੂਸੀਂ ਬੀ ਕੁਛ ਤਾਂ ਦੱਸੋ: ਤਦ ਆਪ ਜੀ ਛੇਕੜਲੀ ਸਤਰ ਉਚਾਰਦੇ 
ਤੇ ਇਸ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਕ ਸਮਝੌਤੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਾਸੜ੍ਰਾਂ ਕਿਤਾਬਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੋ ਮਨ ਨੂੰ 
ਸਮਝਾਕੇ ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾਉਣ ਲਈ, ਇਤਨਾ ਪੜ੍ਹੋ ਕਿ ਲਾਭ ਲੈ ਲਓ ਤੇ ਰਾਹੇ ਧੈ ਜਾਓ। ਵਿਦ੍ਰਤ 
ਦੀ ਚਾਤੁਰੀ, ਝਗੜੇ ਬਹਿਸਾਂ ਦੀ ਹਾਰ ਜਿਤ ਆਦਿ ਬਖੇੜਿਆਂ ਵਿਚ ਪੈਣ ਲਈ ਨਾ ਪੜ੍ਹੋ। ਜੋ ਕੰਨ 


ਨਟ੍ਰੇਦ ਪੁਰਾਣ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਸ਼੍ਰਤੀ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀ, ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਸ਼ਾਂਸਤ੍ਰ ਲੈਣੈ ਹਨ ੨ 
ਤ੍ਰੀਕਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸ਼ਰੀਅਤ, ਤ੍ਰੀਕਤ, ਮਾਅਰਫਤ ਤੇ ਹਕੀਕਤ ਦੱਸਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਤੇਬਾਂ ਲੈਣੀਆ ਹਨ 
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ਕਿ ਪੈਡਤ ਤੇ ਵਾਚ ਗਯਾਨੀ, ਕਾਜ਼ੀ ਮੁੱਲਾਂ ਤੇ ਵਿਤੰਡਾ ਵਾਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਅਗੋਂ ਹੁਣ 
ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਗੋਯਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਜੋ ਕੁਛ ਕਹਿਣ ਲਗਾ ਹਾਂ ਮਨ 
ਜਾ ਪੈਣਾ। 
-ਓਅਕਾਰ- 
ਓਅੰਕਾਰ ਆਦਿ ਮੈ ਜਾਨਾ ॥ [ (ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ)ਆਦਿ ਨਿਰੌਕਾਰ ਹੈ। (ਉਸ ਨੂੰ) ਮੈਂ (ਆਪਣਾ 
ਲਿਖਿ ਅਰੁ ਮੇਟੈ ਤਾਹਿ ਨ ਮਾਨਾ ॥ | ਪੁਜ) ਜਾਣਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ) ਲਿਖੇ ਤੇ (ਲਿਖਕੇ) ਮੇਟ 
ਓਅੰਕਾਰ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ ਸੋਈ ਲਖਿ | ਦੇਵੇ (ਰਚਕੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਵੇ) ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਮੈਨਿਆ 
ਮੋਟਣਾ ਨ ਹੋਈ ॥੬॥ (= ਪੁਜਿਆ)”। (ਪਰ) ਜੋ ਕੋਈ (ਉਸ ਓਐਕਾਰ=) ਨਿਰੰਕਾਰ 
ਨੂੰ ਲਖ ਲਵੇ (= ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ; ਤਾਂ) ਉਸੇ ਨੂੰ ਲਖਕੇ 
(ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ) ਮੇਟਣਾ (= ਵਿਨਾਸ਼) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥ ੬॥ 
ਵਯਾਧ-ਯਾਂ-ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ` ਉਹ ਓਐਕਾਰ, ਜੋ ਆਦਿ ਹੈ,ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ 
ਹੈ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਓਅੰਕਾਰ ਅੱਖਰ ਦਾ ਜੋ ਅਰਥ ਰੂਪ ਹੈ ਜ਼ਾਤ ਰਬ ਦੀ-ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੈਂ ਸਹੀ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰਾ ਪੂਜਯ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦੇ ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ 
ਹੈ।ਹੋਰ ਹੁਣ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੈਂ ਉਸ ਜੈਸਾ ਨਹੀਂ ਮੈਨਦਾ; ਪੂਜਯ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਸਨਮਾਨਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ 
ਸਭ ਉਸ ਦੇ ਰਚੇ ਹੋਏ ਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਪੂਜ ਨਹੀਂ ਮੋਨਿਆ; ਪਰ 
ਇਕ ਗਲ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ ਉਹ ਉਸ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਨਾਸ਼ 
ਰਹਿਤ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਦਰੂਪ ਹੋਇਆ ਬੀ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਹੈ। ਧਨੀ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਇਕ 
ਤਾਂ ਓਐਕਾਰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਆਪ ਹੈ. ਦੂਸਰਾ ਓਐਕਾਰ ਅੱਖਰ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ ਤੀਸਰਾ 
ਇਸ ਓਐਕਾਰ ਦੇ ਧਯਾਨ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਓਸ ਨਿਰੈਕਾਰ ਨੂੰ ਲਖਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸੋ ਲਯਾਯਕ ਦੁਆਰਾ 
ਲਖ ਲਓ ਤੇ ਲੱਖਯ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਓ। 
ਗੀ ਤੇ ਰ 
ਕਕਾ ਕਿਰਣਿ ਕਮਲ ਮਹਿ ਪਾਵਾ ॥ ਕਕੇ (ਦੁਆਰਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ) 


ਜਕਰ ਕਹਾ ਕਹਿ ਕਾ ਸਮਦਾਵਾਂ ੧੭॥ ਦੇ) ਖੇੜੇ ਨਾਲ ਉਰ ਦ ਜਦ 35 ਬੰਦ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ। ਅਰ (ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ) ਜੇ (ਕਿਸੇ ਨੇ) ਓਥੇ (ਰਿਦੇ 
ਦਾ ਤਾ ਨ 
| ਉਹ ਰਸ) ਕਹਾ (= ਕਥਨੀ ਤੋਂ) ਅਕਹ (= ਅਕਥਨੀਯ) ਹੈ, 
(ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ) ਕਹਿਕੇ ਕੀ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਸਮਝਾਵਾਂ ?॥ ੭॥ 
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ਵ-ਾਂਧੰਾ-- ਕਮਲ ਖਿੜਦਾ ਹੈ ਸੂਰਜ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੈਣ ਨਾਲ, ਚੌਦ੍ਰਮਾਂ ਦੀ ਚਾਂਦਨੀ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਬੈਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚੰਦ ਦੀ ਚਾਂਦਨੀ ਮਾਂਗਵੀਂ ਰੌਸ਼ਨੀ ਹੈ ਅਸਲ ਸੈ ਨਹੀਂ। ਮਾਇਆ 
ਬੀ ਅਸਲੀ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਚਾਂਦਨੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਇਆ। ਸਾਰੇ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਕਿਰਣ ਪੈ ਕੇ ਮਨ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਰਸ ਅ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਰਸ ਪਾਕੇ ਫੇਰ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਾਯਕ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ 
ਉਸ ਆਤਮ ਰਸ ਨੂੰ ਦਸੋ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਅਕਹਿ ਹੈ, ਕਹਿਣ ਗੋਚਰਾ ਨਹੀਂ 
ਮਾਣਨ ਗੋਚਰਾ ਹੀ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਾਣਿਆਂ ਨਹੀਂ ਓਹ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਮੈਂ ਸਮਝਾਵਾਂ ਕਿਸ ਨੂੰ 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਓਹ ਤਾਂ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ 

“ਬਧ 

[ਪ੍ਰਸਨ: ਮਾਯਾ ਦੀ ਚਾਂਦਨੀ ਨੂੰ ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਨਹੀਂ ਰਿਦੇ ਕਮਲ 

ਤੇ ਪੈਣ ਦੇਂਦਾ ? ਉੱਤਰ:] ਖਖੇ (ਦੁਆਰਾ) ਇਸ (ਬ੍ਰਹਮ 
ਖਖਾ ਇਹੈ ਖੋੜਿ ਮਨ ਆਵਾ ॥ । ਸਰੂਪਤਾ ਰੂਪੀ) ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਮਨ ਆ ਗਿਆ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਕਿ 
ਖੋੜੇ ਛਾਡਿ ਨ ਦਹ ਦਿਸ ਧਾਵਾ ॥ _| ਉਸ) ਗੁਫਾ ਨੂੰ ਛਡਕੇ (ਮਨ ਫੇਰ) ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਭਜਾ 

ਨਹੀਂ ਫਿਰਦਾ। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਰਸ ਮੋਤਾ ਮਨ ਆਪ ਤਾਂ ਨਹੀ 

ਭੱਜਦਾ, ਪਰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਨਹੀਂ ਟਿਕਣ ਦੇਂਦੇ ? ਉੱਤਰ. 
ਖਸਮਹਿ ਜਾਣਿ ਖਿਮਾ ਕਰਿ ਰਹੈ ॥ | (ਉਹ ਰਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ-ਮਿਤ੍ਰ ਵੈਰੀ-ਸਭ ਨੂੰ) ਮਾਲਕ ਦੈ 
ਤਉ ਹੋਇ ਨਿਖਿਅਉਂ ਅਥੈ ਪਦੁ | ਜਾਣਕੇ (ਸਭ ਨਾਲ) ਖਿਮਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤਦ 
ਲਹੈ ॥੮॥ ਗਗਾ ਉਹ ਨਿਖਿਅਉਂ (= ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ) ਅਥੈ (ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ) 

ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ॥ ੮॥ 

ਦ ਵੱਧ ਸੋ ਉਸ ਅਕਹਿ ਰਸ ਮੌਂਤਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਫਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਗੁਫਾ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤੀ ਬਚਾਉ ਦੇ ਥਾਉਂ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਉਹ ਅਪਣੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਉਖੜਨ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। ਜੇ ਬਾਹਰੋਂ ਮਿੱਤ੍ਰ 
ਵੈਰੀ ਕਿਸੇ ਵਲੋਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਉਖੇੜਨ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਖਿਮਾ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਕਿ ਬੇਅਦਬੀ ਨਾਲ ਨੀਂਦ ਤੋਂ ਜਗਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨੀਂਦ ਦੀ ਹਾਨੀ ਕਰਦਾਂ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 


[ਪ੍ਰਸ਼ਨ 'ਖ ਵਿਚ ਕਹੇ ਅਖੈ ਪਦ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ?] 
(ਹੁਣ) ਗਗੇ (ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਗੁਰ ਕੇ ਬਚਨ ਪਛਾਨਾ ॥ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਅਖੇ ਪਦ ਨੂੰ) ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਉਹ 
ਦੂਜੀ ਬਾਤ ਨ ਧਰਈ ਕਾਨਾ ॥ ਗੁਰੂ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ) ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਕੈਨੀਂ ਹੀ ਨਹੀ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] _.“ : (੨੧੩੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੦ 


ਅਗਹ ਗਹੈ ਗਹਿ ਗਗਨ ਰਹਾਈ | ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਨੂੰ (ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ) ਫੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) 
॥੯॥ ਫੜਕੇ (ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਰੂਪੀ ਯਾ ਚਿਦਾਕਾਸ਼ ਰੂਪੀ) ਗਗਨ ਵਿਚ 
ਹੀ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥ ੯॥ 
ਵਦੀਾਧੰਯ- ਮੂਲ ਗੌਲ ਇਸ ਰਸਤੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਯਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦਾ। ਪਰ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਐਸੀ ਹੋਵੇ ਕਿ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣੈ ਹੀ ਨਾ, ਅਨਿੰਨ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਏ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇ, ਕਮਾਈ ਕਰਦਿਆ 
ਸੁਰਤ ਉੱਚੀ ਰੱਖੇ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਸੁਮਤਿ ਦੇਣੀ ਹੈ. ਇਸ ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਨੇ ਉੱਚੇ 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਰਾਗ ਦੁਐਖ ਦੈ ਪੌਂਧਰ ਤੈ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ. ਇਹ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉੱਠੇਗਾ, 
ਬਿਹੌਗਮ ਹੋ ਵਰਤੇਗਾ। ਬਿਹੰਗਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਉਹ ਜੋ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਗਮਨ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਪੈਛੀ ਹੈ, ਪੈਛੀ ਤੋਂ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵਾਰਥ ਵਿਰਕਤ ਸਾਧੂ ਬੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਏਥੇ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪੈਛੀ ਵਾਂਝੂ ਰਾਗ ਦੈੈਖ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਰਹਿ ਕੇ ਵਿਰਕਤ ਹੋ ਵਰਤੇ। ਰਾਗ ਦੈੈਖ 
ਦੇ ਮੋਡਲ ਵਿਚ ਵੱਸਕੇ ਵਿਰਕਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਉੱਚਾ ਉੱਠਕੇ ਹੋਰ ਹੇਠਾਂ ਸੱਜੇ ਖੱਬੇ ਨਾ ਤੱਕੇ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉੱਚ ਸੁਰਤਾ ਹੋਕੇ ਮਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਕਰਕੇ ਨਾਂ ਫੜੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ, ਨਾ ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ ਤੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ ਯਾ ਚਿਦਾਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ 
ਰਹੇ। ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਲਿਵਲੀਨਤਾ ਤੋਂ ਉਖੜਨ ਨਾ ਦੋਵੇ। ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ ਤੇ ਲਿਵ ਵਿਚ ਰਹੇ। 
-0-- 

ਘਘਾ ਘਟਿ ਘਟਿ ਨਿਮਸੈ ਸੋਈ ॥ | ਘਘੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜੋ ਅਗਹਿ ਗਹਨ ਹੈ) 
ਘਟ ਫੂਟੇ ਘਟਿ ਕਬਹਿ ਨ ਹੋਈ ॥ | ਉਹੋ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ਼ ਰਖਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜਦ ਕੋਈ) 
ਰ ਸਰੀਰ ਫੁੱਟੇ (= ਮਰ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ (ਤਦ ਉਹ ਅਔਦਰ ਵੱਸਣ 
ਵਾਲਾ ਉਂਤਨੇ ਮਾਤਰ ਬੀ) ਕਦੇ ਘਟਿਆ” ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
(ਭਾਂਵ ਸਰੀਰ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ ਵਯਾਪਕ 
ਤਾ ਘਟ ਮਾਹਿ ਘਾਟ ਜਉ ਪਾਵਾ ॥ | ਪ੍ਰਭੂ, ਜਿੰਨਾ ਕੁ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਸੀ ਉੱਨਾਂ ਆਪਣੇ ਪੂਰਨ 
ਸੌ ਘਟੁ ਛਾਡਿ ਅਵਘਟ ਕਤ | ਰੂਪ ਵਿਚੋਂ ਘਟ ਜਾਏਗਾ, ਐਸਾ ਖਯਾਲ ਨਾ ਕਰੇ; ਪਰ) ਜੇਕਰ 
ਧਾਵਾ ॥੧੦॥ ਉਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਾਨੁੱਖ ਨੇ) ਰਸਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਤਦ) ਉਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛੱਡਣੇ ਮਗਰੋਂ ਉਹ ਅਵੱਤੇ 
ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਪਵੇਗਾ (ਕੁਮਾਰਗ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ, ਨਾ ਨਰਕਾਂ ਦੇ, 

ਨਾ ਹੋਰ ਸਰੀਰਾਂ ਦੇ)॥ ੧੦॥ 

ਵ ਯੀਾਂਧੰ-ਯਾਂ-- ਉਹ ਜੋ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ 'ਮਨ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਨਾ ਫੜੇ 
ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸੀ, ਉਸ ਦਾ ਫੜਨਾ ਅਸੈਭਵ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਸੁਣਨ 
ਵਾਲਾ ਸੈਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਸਰੀਰ ਮਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਜਿਤਨਾ ਕੁ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਸੀ ਉਹ ਬੀ ਨਾਲ ਮਰ ਗਿਆ ? ਤਦ ਮੁਸਕ੍ਰਾ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਉਤਨਾ ਮਾਤਰ ਬੀ ਪਰਮ 
ਆਤਮਾ ਸਰੀਰ ਮਰਨੇ ਨਾਲ ਘਟਿਆ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਫੇਰ ਪੁੱਛਣ ਵਾਲਾ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਾਨੁਖ ਉਹ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਲਵੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਔਦਰ, ਵਸਦਾ ਲੱਭ ਪਵੇ ਤਦ ਮਰਨੇ ਮਗਰੋਂ 
ਲਾ ਮਹਾਕਾਲ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] _`“ _ (੨੧੩੯) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੮ 
ਉਹ ਕਿੱਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਉਹ ਕੁਮਾਰਗ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, ਨਾਂ ਤਾਂ ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜੂ 
ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਹੈ। ਕਈ, ਦਾਨੇ ਤੀਜੀ ਚੌਥੀ ਸਤਰ ਨੂੰ ਮੌਤ ਮਗਰੋਂ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ਪਰ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਉਦੇ 
ਜੀ ਪਰ ਘਟਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਹ ਰਸਤਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਰਸਤੇ 
ਟੁਰਕੇ, ਅਗਹ ਗਹਨ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਫੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਉਹ ਉਸ ਰਸਤੇ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ, ਜੋ ਨ> 
ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਔਤਹਕਰਣ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਤਕ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਓਹ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ ਫੇਰ ਨ 
ਭਟਕਦਾ। ਪ੍ਰੋਤੂ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਪ੍ਰਸੈਗਕ ਹੈ। 


--ਬ- 
ਬੜਾ ਨਿਗੂਹਿ ਸਨੇਹੁ ਕਰਿ ਨਿਰਵਾਰੋ | [ਅਗਹਿ ਨੂੰ ਗਹਿਨ ਦਾ ਰਾਜ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਲਿਵ ਦਾ ਦੇਸ 
ਸੰਦੇਹ ॥ ਆਏ ਹਨ ਉਸ ਨਾਲ ਹੋਰ ਕੀ ਲੋੜਾਂ ਹਨ? ਹੁਣ ਦੱਸਟੇ 


ਮਾ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵ%ੇ 
ਰੋਕੋ, (ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਉਸ ਵਿਚ) ਪਯ 3 
ਪਾਓ. ਤੇ ਸੰਸੇ (ਕ੍ਰਮ ਆਦਿ) ਦੂਰ ਕਰੋ। ( (ਇਨ੍ਹਾਂ ਯਤਨਾਂ ਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਜੇ ਇਕ ਦਮ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਮਨ ਨਾ. 
ਨਾਹੀ ਦੇਖਿ ਨ ਭਾਜੀਐ ਪਰਮ |ਹੀ ਨਾਂਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ) ਨਾਂਹ ਦੇਖਕੇ ਨੱਸ ਨਾ ਪਈਦੇ 
ਸਿਆਨਪ ਏਹ ॥੧੧॥ (ਭਾਵ ਲੱਗੇ ਰਹੀਏ, ਲੱਗੇ ਰਹੀਏ ਇਕ ਦਿਨ ਮਨ ਹਾਰੇਟਾ 
ਤੁਸੀਂ ਜਿੱਤੋਗੇ, ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝਕੇ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣਾ) ਇਹ ਪੁਦੀ 
ਸਿਆਣਪ (= ਦਾਨਾਈ) ਹੈ॥ ੧੧॥ 
ਕਰੋ, ਸ਼ੱਕ, ਸ਼ੁਭੇ, ਸੰਸੇ, ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰੋ। ਜੇ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਹਾਰੋ ਤਾਂ ਹਾਰ ਕੇ ਦਿਲ ਨਾ ਛੱਡ ਬੈਠੋ,ਲੇਂਤੇ 
ਰਹੋ, ਔਤ ਜਿੱਤੋਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਮਰਨ ਮੈਲ ਨੂੰ ਹਰ ਛਿਨ ਘਟਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈ” 
ਹਰਦਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਰਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਨਿਗ੍ਰਹਿ-ਨਿਗ੍ਰਹ ਕਰੋ। ਨਿਗੁਹ= ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲੋਂ ਰੋਕ ਪਾਉਣੀ 
ਯਥਾ.-ਪਾਂਚਉਂ ਇੰਦੀ ਨਿਗ੍ਰਹ ਕਰਈ [ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨: | 


ਉਠ ਨਲ ਲੱਗ ਰਣ ਦੀ ਲੜ ਕਿਉ ਹੈ? ਤੇ ਦੂ ੭ 
(੮ ਵ4==੬ ਲੀ ਹੈ ?) ਚਚੇ (ਔੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ-ਉਸ 'ਅਗ7 
ਗਹਨ ਦਾ) ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ (ਇਹ ਸੋਸਾਰ ਬੜਾ) ਭਾਨ 
ਚਿਤ੍ਰ (ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਤਸਵੀਰ) ਹੈ। (ਇਸ ਵਿਚ ਮੋਹੀ 
ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਚਕੇ ਨਿਗ੍ਰਹ ਆਦਿ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਇਹ “7 
ਕਿ ਇਸ) ਚਿਤ੍ਰ (ਨਾਲ ਮੋਹ ਪਿਆਰ) ਛੱਡ ਕੇ ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ ₹" 
ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ। [ਫੇਰ ਥੂਣੀ ਖੋਡਨ ਨਯਾਯ ਮੂਜਬ ਤਾਕੀ: 
ਕਰਦੇ ਹਨ) (ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਚਿਤ੍ਰ (ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੰ- 
ਚਿਤ੍ਰ ਬਚਿਤ੍ਰ ਇਹੈ ਅਵਝੇਰਾ ॥ । ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਇਹੋ ਹੀ ਤਾਂ ਔਖ ਨਾਲ ਹੱਲ ਹੋਣ ਵਾਲਾ 
ਤਜਿ ਚਿਤ੍ਰੈ ਚਿਤੁ ਰਾਖਿ ਚਿਤੇਰਾ॥੧੨॥ । ਝਗੜਾ ਹੈ (ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਆਪਣੇ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ 
ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਉਪਾਉ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਚਿਤ੍ਰ ਨ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] ਵੇ, (੨੧੪੦) __ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੀਥ ਪੈਨਾ ੩੪੦ 
ਰ (ਚਿਤ ਵਿਚ ਵਸਾਉਂਣਾ) ਛਡ ਦੇਹ ਤੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਚਿਤੇਰੇ ਨੂੰ 
ਰੱਖ॥ ੧੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾ- ਕਿਉਂ ਹਠ ਕਰਕੇ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ? ਤੇ ਕਿਉਂ ਮਨ ਲਗਣੋਂ ਨਹੀਂ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਮਨ ਦਾ ਰੁਖ ਬਾਹਰਮੁਖ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਦੇ ਪਦਾਰਥ 
ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਤ ਆਦਿ ਸੰਬੰਧੀ ਬੜੇ ਵਚਿਤ੍ਰ ਹਨ,ਮੋਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਫਲ ਦੁਖ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਦੁਖ ਤੋਂ ਤਾਂ ਬਚੇ ਜੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਛੋੜ ਦੇਵੇ। ਮੋਹ ਕੀਕੂੰ ਛੋੜੇ ਕਿ ਚਿਤ੍ਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ 
ਦੀ ਥਾਂ ਚਿਤੇਰੇ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰੇ। ਚਿਤੇਰੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕੀਕੂੰ ਕਰੇ ? ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾਵੇ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਚਿਤ੍-ਮੂਰਤ। ਤਸਵੀਰ। ਭਾਵ ਇਹ ਸੰਸਾਰ। 
ਚਿਤਕਾਰੀ-ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ। ਤਸਵੀਰ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ। 
ਬਚਿਤ੍ਰ-ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ। ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਾਲਾ। 
ਅਵਝੇਰਾ-ਅਵ-4ਝੇਰਾ = ਬਿਖੜਾ ਝਗੜਾ। ਔਖੀ ਗੱਲ। ਔਖ ਨਾਲ ਹੱਲ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਝੇੜਾ। 
ਚਿਤੇਰਾ-ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ। ਮੂਰਤ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
-੪ 
(ਸੰਸਾ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਇਕੋ ਉਹੋ 
ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ ਵਸਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਸੈਸਾਰ ਲੋੜਾਂ ਕੌਣ ਪੂਰੇਗਾ ? ਇਸ 
ਛਛਾ ਇਹੈ ਛਤੁਪਤਿ ਪਾਸਾ ॥ ਛਕਿ | ਦਾ ਉੱਤਰ:)ਛਛੇ (ਐੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਚਮਤਕਾਰੀ ਅੱਖਰਾਂ 
ਕਿ ਨ ਰਹਹੁ ਛਾਡਿ ਕਿ ਨ ਆਸਾ॥ ! ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ) ਇਹੋ (ਚਿਤ੍ਰਕਾਰਪੈਸੇ ਲੈਣ ਲਈ ਚਿਤ੍ਰ 


ਹੋਰਨਾਂ ਤੇ ਲਗਦੀਆਂ) ਆਸਾਂ ਛਡਕੇ (ਉਸੇ ਇਕੋ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ 
ਭਰੋਸੇ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਕੇ ਕਿਉਂ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਹੀ 
ਰੇ ਮਨ ਮੈ ਤਉ ਛਿਨ ਛਿਨ ਸਮਝਾਵਾ॥ | ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ? ਹੈ ਮਨ ! ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਪਲ ਪਲ ਸਮਝਾਉਂਦਾ 
ਤਾਹਿ ਛਾਡਿ ਕਤ ਆਪੁ ਬਧਾਵਾ | ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, (ਤੂੰ) ਉਸ (ਪਾਤਸ਼ਾਹ) ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਕਿਉਂ (ਅਵਰੀ 
॥੧੩॥ ਆਸਾਂ ਦੀਆਂ ਰੱਸੀਆਂ ਨਾਲ) ਆਪ ਨੂੰ ਬਨ੍ਹਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈਂ ?9॥੧੩॥ 


ਵਾਂਅਧੰਗੀਾਂ-ਜੇ ਕੋਈ ਇਕ ਵੇਰੀ ਕਹਿਣੇ ਤੇ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰਾ ਝਿੜਕ ਕੇ ਪਰ 


ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਰਖ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਕਹੀਦਾ ਹੈ-ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ? ਕਿੰਨੀ 
ਵੇਰ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸੈਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਕੇਵਲ ਜਗਤ ਦਾ ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ, ਭਾਵ ਰਚਨਹਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਉਹ ਪਾਲਣਹਾਰ ਤੇ ਰਖਯਾ ਕਰਨਹਾਰ ਬੀ ਹੈ; ਇਸ ਲਈ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੱਸਿਆ। ਤੂੰ ਉਸ ਦੇ ਭਰੋਸੇ 
ਤੇ ਬੰਦਗੀ ਕਰ. ਤੇ ਸਰੀਰ ਯਾਤ੍ਰਾ ਦੀ ਟੇਕ ਉਸੇ ਤੇ ਰੱਖ, ਹੋਰਨੀ ਪਾਸੀਂ ਝਾਕ ਨਾ ਰੱਖ ਤੇ ਨਾ ਆਸਾ 
ਕਰ ਕਰਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਬੈਧਾਇਮਾਨ ਕਰ। ਸੋ ਆਸ ਪਰਮਿਤ੍ਰੀ ਛੋਡ ਦੇਹ ਤੇ ਉਸ 
ਦੇ ਸਿਦਕ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਮਸਤ ਤੇ ਪ੍ਰਸੀਨ ਹੋਇਆ ਰਹੁ! ਛਕਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਣਾ ਤੇ ਮਸਤ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਔੱਖਰੀ] (੨੧੪੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੨ 
ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹਿਣਾ। 

ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ: ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਛਡਦਾ ਹੈਂ ? ਉਸ ਨੂੰ ਛਡਣਾ ਆਪ ਨੰ 
ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਬਨ੍ਹਾਉਣਾ ਹੈ. ਤੇ ਓਹ ਹੋਰ ਸਭੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਫੌਤ੍ਪਤਿ- ਸੋਸ: ਛਤ੍ਰਪਤਿ] ਰਾਜਾ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ) 
ਛਕਿ-ਮਸਤ. ਰੌਜਿਆ, ਤ੍ਰਿਪਤ, ਪ੍ਰਸੈਨ।। 
ਕਿਨ, ਕਤ-ਕਿਉਂ. ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ। ਕਾਹਨੂੰ। 


( ੍ 
ਜਜਾ ਜਉ ਤਨ ਜੀਵਤ ਜਰਾਵੈ ॥ | ਕਾਇਮ ਰਹੇ ਤੇ ਜੀਵ ਛਤ੍ਰਪਤੀ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਜੋਬਨ ਜਾਰਿ ਜੁਗਤਿ ਸੋ ਪਾਵੈ ॥ ਵਿਚ ਕਿਵੇਂ ਰਹੇ ?) ਤੈਸ 


ਜੋਬਨ ਨੂੰ ਸਾੜ ਲਵੇ ਉਹ ਜੁਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਨਾਲ ਛਤ੍ਰਪਤੀ ਦਾ ਪਾਸਾ ਨਾ ਛੁੱਟੇ ਤੇ ਹੋਰ ਆਸਾ `ਾ 
ਅਸ ਜਰਿ ਪਰ ਜਰਿ ਜਰਿ ਜਬ | ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣ)। (ਹਾਂ) 'ਆਪਾ ਭਾਵ' ਸੜ ਜਾਏ ਤੇ ਨਾਲ ਟਾ) 
ਰਹੈ ॥ ਤਬ ਜਾਇ ਜੋਤਿ ਉਜਾਰਉਂ | ਪਰਾਇਆ ਭਾਵ' ਸੜ ਜਾਵੇ, (ਐਉਂ) ਜਦ (ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਤੇ ਤੂੰ 
ਲਹੈ ॥੧੪॥ ਤੇਰੀ ਦੁਇ) ਸਾੜ ਲਵੇ ਤਦ (ਉਹ ਕਿਤੇ) ਜਾ ਕੇ ਨਿਰੰਕਾਰ 
ਦੀ) ਜੋਤਿ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੧੪॥ 


ਵਯਾਖ'- ਪਹਿਲੇ ਲੋੜ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰੀ ਖਾਹਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣੇ ਦੀ 
ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਜੋ ਕਾਮ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਤੇ ਧਨ ਕਮਾਈ ਤੇ ਜੋਰ ਤੇ ਪਾਪ ਪੈਨ ਦੀ ਬੇਪਰਵਾਹੀ ਆਦਿ 
ਬਲਕਾਰ ਜੋਬਨ ਦੇ ਹੈੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜਿੱਤ ਲਵੇ। ਇਹ ਜਿੱਤਣਾ ਇਤਨਾ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਾਨੋ 
ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾੜਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 'ਜਰਾਵੈਂ ਪਦ ਤੋਂ ਭਾਵ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਹੈ ਦੂਰ ਕਰੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਕਠਨਤਾ ਇਸ ਪਦ ਨਾਲ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਮੈਲ ਤੇ ਖਿਡਾਉ ਤੋਂ ਸਾਫ 
ਹੋ ਜਾਣਗੇ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਜੁਗਤੀ ਮਿਲੇਗੀ ਕਿ ਨਾਮ ਇਸ ਰੈਗ ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਸਿੱਧੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਟੈ। 

ਇਸੇ ਗਲ ਨੂੰ ਫੇਰ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਆਪਾ ਭਾਵ-ਅਰਥਾਤ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਤੇ 
ਪਰਾਯਾ ਭਾਵ ਦੋਵੇਂ ਸੜ ਜਾਣ ਤਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਥਾਂ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ - 

ਜਬ ਆਪਾ ਪਰ ਕਾ ਮਿਟਿ ਗਇਆ ਜਤ ਦੇਖਉ ਤਤ ਤੂ॥ 

[ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੦੦] 

ਏਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਰਥ ਹੈ 'ਅਸਜਰਿ ਪਰਜਰਿ' ਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ: ਜਤ ਦੇਖਦੇ 
ਤਤ ਤੂ। ਤਿਵੇਂ ਏਥੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ 'ਤਬ ਜਾਇ ਜੋਤਿ ਉਜਾਰਉ ਲਹੈਂ । 

ਇਸ ਔਕ ਦੇ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

ਜਜ਼ਾ-ਜੋ ਤਨ ਨੂੰ ਜੀਵਤ੍ਰ ਭਾਵ ਵਲੋਂ ਸਾੜਦਾ ਹੈ, (ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਜੋ ਬਨ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਗਯਾ” 
ਯਾ ਵੀਚਾਰ ਅਗਨੀ ਨਾਲ) -ਸਾੜਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਛਤ੍ਰਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਦੀ) ਜੁਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਟੈ। 
ਜਦ ਅਪਣੇ ਧਨ ਦੀ (ਵਿਸਨਾ) ਸੜ ਜਾਏ ਤੇ ਪਰਾਏ ਧਨ ਦਾ ਲੋਭ ਸੜ ਜਾਏ ਐਉਂ ਜਦ ਸੜ ਤੇ 


੩0੬ 95 ੦ 506 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] : ਹੁ (੨੧੪੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੦ 


(ਨਿਰਵਾਸ਼ ਹੋਕੇ) ਰਹੇ, ਤਦ ਜੋਤ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕੁਛ ਜੋਰ ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੋਬਨ' ਨੂੰ 'ਜੋ ਬਨੱਸਮਝਣਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਜਰਿ ਦਾ ਅਰਥ 'ਧਨ' ਕਰਨਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੈਗਯਾ ਪਦ ਹੈ ਪਰ ਏਥੇ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਹੈ= ਸੜਕੇਂ। ਜੇ ਧਨ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਪਦ ਸੰਗਯਾ ਵਾਚੀ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਪਾਠ 
ਜਰੂ _ਹੁੰਦਾ। 
---ਤ-- 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਪਰਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਕਹੀ ਜੁਗਤਿ ਨਹੀਂ ਆਈ ਤੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨਹਾਰੇ ਬਣ ਗਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ) ਝਝੇ 
ਝਝਾ ਉਰਝਿ ਸੁਰਝਿ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ | (ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਵਿਚ) 
ਰਹਿਓ ਝਝਕਿ ਨਾਹੀ ਪਰਵਾਨਾ ॥ | ਫਸੇ ਰਹਿ ਕੇ ਨਿਕਲਣ ਦੀ (ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਜਾਚ) ਨਹੀਂ ਸਿੱਖੀ 
ਕਤ ਝਖਿ ਝਖਿ ਅਉਰਨ ਸਮਝਾਵਾ ॥ | (ਤੇ ਉਹ ਕਰਨੀ ਵਲੋਂ) ਝ਼ਿਜਕਦੇ ਰਹੇ ਓਹ (ਛਤ੍ਰਪਤੀ ਦੀ 
ਝਗਰੁ ਕੀਏ ਝਗਰਉ ਹੀ ਪਾਵਾ ॥੧੫॥ | ਦਰਗਾਟੇ) ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਏ। (ਓਹ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਖਿਝ 


ਝਗੜਾ ਕੀਤਿਆਂ ਤਾਂ ਝਗੜਾ ਹੀ ਪੌਂਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੧੫॥ 

ਵ-ਯੱਧੰਗੀਂ-- ਵਿਤੌਡਾ ਵਾਦ ਦੀ ਬਹਿਸ ਮੁੱਕਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਹੁੱਜਤ ਤੇ ਹੁੱਜਤ ਪੈਸ਼ ਹੁੰਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਗਯਾਨੀ ਹੋਕੇ ਬਹਿਸ ਤੇ ਹੁੱਜਤ ਬਾਜ਼ੀ ਪੱਲੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਛਤ੍ਰਪਤੀ 
ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਲੋਕ ਸਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਰੂਪੀ ? 
ਜਾਲ ਵਿਚ) ਉਲਝੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਵਿਚੋ) ਸੁਲਝ ਕੇ (ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹਾਲਾਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ) ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਿਆ। (ਤੇ ਜੋ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋਣੋ) ਝਿਜਕਦੇ ਰਹੇ, ਓਹ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। (ਉਹ ਸਤਿ ਸੰਗ ਵਿਚ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਨਹੀਂ ਮੌਠੇ ਜਾਂਦੇ। ਹੁਣ ਓਹ ਅਪ੍ਰਵਾਨ ਗਯਾਨੀ) ਕਿਸ ਲਈ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਬਕ ਤੇ ਖਿਝ 
ਕੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਓਹ ਤਾਂ ਸਕਾਮ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਲਈ) ਝਗੜਦੇ ਰਹੇ ਔਤ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਝਗੜਾ 
ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਸੂਰਗ ਤੇ ਨਰਕ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ)। 


ਦਿ” 


(ਉਹ ਛਤ੍ਰਪਤੀ ਨੇੜੇ ਹੈ, ਝਗੜਾਲੂ ਬਾਹਰਮੁਖ ਹੋ_ਦੂਰ ਪੈਂਦੈ 
ਵੰਵਾ ਨਿਕਟਿ ਜੁ ਘਟ ਰਹਿਓ ਦੂਰਿ | ਰਹੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤਿ) 'ਵਵਂ (ਐੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ 


ਕਹਾ ਤਜਿ ਜਾਇ ॥ ਹਨ-) ਜੋ ਛਤ੍ਰਪੜੀ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਜਾ ਕਾਰਣਿ ਜਗੁ ਢੂਢਿਅਉ ਨੇਰਉਂ | ਛੁੱਡਕੇ ਦੂਰ ਕਿਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ (ਉਸ ਨੇ ਦੂਰ 
ਪਾਇਅਉਂ ਤਾਹਿ ॥੧੬॥ ਦੂਰ) ਜਗਤ ਢੂੰਡਿਆ (ਅਤ ਜਦ ਪਾਇਆ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ 


ਵਿਚੋਂ) ਨੇੜਿਓਂ ਹੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੧੬॥ 


ਰ ਵ-ਤਾਧੰ-ਯੀ- ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਢੂੰਡਣ ਵਾਲੇ ਤਯਾਗੀਆਂ ਨੂੰ ਯਾ 
_ਦੁਆਰਕਾ, ਜਗਨਨਾਥ, ਮੌਕੇ ਆਦਿ ਦੂਰ ਥਾਈਂ ਜਾ ਕੇ ਸਾਂਈਂ ਲੱਭਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
`ਤਾਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਐਦਰ ਹੀ ਝਾਤੀ ਮਾਰੇ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ] (੨੧੪੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੩੪੧ 
“੦ 

ਟਟਾ ਬਿਕਟ ਘਾਟ ਘਟ ਮਾਹੀ ॥ | (ਦੇਖੋ ਭਾਈ ਜੋ ਰਸਤਾ ਤੁਹਾਨੂੰ ਔਖਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਓਹ ਹਿਰਦੇ 
ਖੋਲਿ ਕਪਾਟ ਮਹਲਿ ਕਿ ਨ ਜਾਹੀ ॥ | ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ ਸੋ ਔਤਰਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਦੇਖ) ਬਿਖੜਾ ਘਾਟ 
(ਪੈਤਣ) ਹਿਰਦੇ (ਅੰਤਹਕਰਣ) ਦੇ ਵਿਚ (ਹੀ) ਹੈ। (ਉਸ 
ਦਾ) ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਖੋਹਲਕੇ (ਉਸ ਦੇ ਔਐਦਰ) ਮਹਲ ਵਿਚ ਕਿਉ 
ਦੇਖਿ ਅਟਲ ਟਲਿ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਵਾ ॥ ਕਰਕ, ਅਤੀ ।ੱੇ-ਆਂ ਪੂ 

ਨਾ ਬਦਲਣ ਵਾਲੇ ਇਕ ਰਸ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ (ਤੂੰ) ਟਲ 
ਰਹੈ ਲਪਟਿ ਘਟ ਪਰਚਉ ਪਾਵਾ | (-ਤਊ ਕੇ ਫੇਰ ਹੋਰ ਥੇ) ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਜਾਏਂਗਾ। (ਦੇਖ ਜਿ£ 
ਕਮ ਕਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ) ਔਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਹੀ (ਉਸ ਛਤ੍ਰਪਤ 
ਨਾਲ) ਪਰਚਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਸਦਾ ਉਸੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਲਪਟਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਮੁੜ ਫੇਰ ਹੋਰਥੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ)॥ ੧੭॥ 

-"੬- 
(ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਟੋਂਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪਰਚਾ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਤ 
ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਹੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਠਠੇ (ਅੱਖਰ ਦਵਾਰ 
ਇਹੈ ਨਗ ਨੀਰਾ ॥ | ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਉਂ ਅਗਯਾਨ ਦੀ ਠੱਗੀ ਵਿਦੇ 
ਨੀਠਿ ਨੀਠਿ ਮਨ ਕੀਆ ਧੀਰਾ ॥ । ਨਿਕਲੀਦਾ ਹੈ:-) ਏਹੋ (ਦਿੱਸਦਾ ਵਸਦਾ ਸੰਸਾਰ ਜੋ ਅਸਠ 
ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਜਲ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਠੱਗੀ ਦਾ ਜਲ ਸਮਝਕੇ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਤਿਆਰਿਆ ਹੈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਮਸੇ ਮਸੇ (ਕਈ ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ) ਮਨ ਨੂੰ ਧੀਰਦ 
ਵਾਲਾ (ਟਿਕਾਉ ਵਾਲਾ) ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਜਿਸ ਠਗ (= ਅਗਯਾਨ) ਨੇ ਸਾਰਾ ਜਗ ਠੱਗਕੇ ਖਾ ਲਿਆ 
ਜਿਨਿ ਠਗਿ ਠਗਿਆ ਸਗਲ ਜਗੁ | ਹੂੰ ਉਸ (ਅਗਜਾਨ ਰੂਪੀ) ਠੱਗ ਨੂੰ ਜਦ ਠਗ ਲਿਆ (ਤਾਟ 
ਖਾਵਾ ॥ ਸੋ ਠਗੁ ਠਗਿਆ ਠਉਰ ਮਨੁ ਜੈ ਕਰ ਲਿਆ ਤਦ) ਮਨ ਆਪਣੇ ਠਿਕਾਣੇ ਸਿਰ % 
ਆਵਾ ॥੧੮॥ ਵਰਖਾ 

ਵਗੀਾਂਖੰਯੀਾਂ-- ਇਹੈ = ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਠੱਗੀ ਦਾ ਪਾਣੀ ਹੈ ਠੱਗੀ ਦੇ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਮ੍ਰਿਟਾ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਜਲ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੋ ਨੇੜੇ ਠੇੜੇ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਮਗਰ ਭੱਜੋ ਲੈਣ ਨੂੰ, ਤਾਂ ਦੂਰ ਹੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਅਗਯਾਨ ਨੂੰ 'ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਅਸਲ ਜਲ ਹੈ ਦੂਰ ਕਟ 
ਇਸ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਜਲ ਸਮਝਕੇ ਦਿਲੋਂ ਦੂਰ ਕਰੋ। ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸ 
ਇਸ ਦੇ ਮਗਰ ਪਏ ਤਾਂ ਇਹ ਦੂਰ ਹੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਜਾਏਗਾ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਇਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਓ 
ਭਾਵ ਇਸ ਦੇ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਤਯ ਜਾਣਕੇ ਇਸ ਦੇ ਧੋਖੇ ਤੋਂ ਬਚੋ। ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਨੇ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਤੇ 'ਸਚੇ ਜਲ, ਭਗਵੰਤ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ `ਤ 
ਟਿਕਾ ਲਿਆ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਯਤਨ ਕਰ ਕਰਕੇ ਟਿਕਾਣੇ ਆ ਗਿਆ, ਭਾਵ ਹੁਣ ਮ੍ਰਿਗ ਵਾਂਝੂ, ਮੇ 
ਮਾਰੂ ਥਲੇ ਦੇ ਠੱਗੀ ਜਲ ਮਗਰ ਭੱਜਦਾ ਹੈ ਓਹ ਹੁਣ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਤੋਂ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੋ ਕੇ, ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੇ ਮਗਰ ਇਸਨੂੰ ਸਚਾ ਸਮਝਕੇ ਨਹੀਂ ਬਾਉਲਾਂ ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ। ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਸ ਅਗਯਾਨ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] ਲੇ (੨੧੪੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੪੧ 


ਰੂਪੀ ਠੱਗ ਨੇ ਜਗਤ ਠਗ ਲਿਆ ਸੀ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਗਰ ਭਜਦੇ ਮ੍ਰਿਗ ਵਾਝੂ ਮਰਨ 
ਤੁੱਲ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ ਉਸ ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਠੱਗ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪ ਠੱਗ ਲਿਆ। ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ 
ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਤਦ ਗਯਾਨਯ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਸਲੀ ਜਲ-ਭਗਵੰਤ-ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ 
ਤਾਂ ਮਨ ਠਿਕਾਣੇ ਹੋ ਗਿਆ। ਯਥਾ!- 
ਮਨੁ ਮੇਰੋ ਧਾਵਨ ਤੇ ਛੂਟਿਓ ਕਰਿ ਬੈਠੋ ਬਿਸਰਾਮੁ॥ [ਬਸੰਤ ਮ: ੯-੩] 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਏਥੇ ਠੱਗ ਅਗਯਾਨ ਹੈ ਯਾ ਮਾਇਆ; ਪਰ ਪਿਛੇ ਸ਼ਬਦ '੩੯ ਵਿਚ ਸੀ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਹਰੀ ਨੂੰ ਠੱਗ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ. ਜਿਸ ਨੇ ਠਗਮੂਰੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਲਾ ਰੱਖੀ ਹੈ। ਯਥਾ:--'ਹਰਿ 
ਠਗ ਜਗ ਕਉ ਠਗਉਰੀ ਲਾਈਂ। ਪਰ ਏਥੇ ਠੱਗ ਦਾ ਭਾਵ 'ਹਰੀਂ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਉਥੇ 'ਹਰੀ ਠੱਗ 
ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਮਨਾਇਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣਿਆ, ਉਸ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਏਥੇ ਮਾਇਆ 
ਯਾ ਅਗਯਾਨ ਨੱਗ ਨੂੰ ਆਪ ਠੱਗਿਆ, ਸੋ ਫਰਕ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। 
--- 
ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਅਗਯਾਨ ਦੀ ਉਪਜ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਕੀਹ 
ਹੁੰਦਾ। ਹੈਂ? ਤਾਂ) ਡਡੇ (ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਹੈ ਡਰ ਜੋ ਅਗਯਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਡਰ ਕਿਵੇਂ 
ਡਡਾ ਡਰ ਉਪਜੇ ਡਰੁ ਜਾਈ ॥ । ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਜਦ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ) ਡਰ ਉਪਜਦਾ ਹੈ (ਤਦ 
ਤਾ ਡਰ ਮਹਿ ਡਰੂ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥ । ਹੋਰ ਸਾਰਾ) ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ (ਇਕ 
ਜਉਂ ਡਰ ਡਰੈ ਤਾ ਫਿਰਿ ਡਰੁ ਲਾਗੈ ॥ | ਡਰ ਵਿਚ(ਹੋਰ ਸਾਰਾ) ਡਰ ਸਮਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ (ਇਸ 
ਨਿਡਰ ਹੂਆ ਡਰੁ ਉਰ ਹੋਇ | ਡਰ=ਪਰਗੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਡਰ ਤੋਂਜੀਵ) ਡਰਦਾ ਹੈ(ਭਾਵ ਇਹ ਡਰ 
ਭਾਗੈ ॥੧੯॥ ਨਹੀਂ ਮੈਨਦਾ) ਤਾਂ (ਇਸ ਨੂੰ) ਫੇਰ (ਸਾਰਾ) ਡਰ ਆ ਲੱਗਦਾ 
ਹੈ! (ਪਰ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਡਰ ਨਾਲ ਹੋਰ ਡਰ ਤੋਂ) ਅਭੈ ਹੋ 
ਗਿਆ (ਤਦ) ਹਿਰਦੇ ਤੋਂ (ਹੋਰ ਸਾਰਾ) ਡੁਰ (ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ 
ਡਰ ਫ਼ੱਡਣ ਤੇ) ਹੋ ਆਇਆ ਸੀ ਨੱਠ ਜਾਏਗਾ॥ ੧੯॥ 


ਵ-ਾਂਧੰ-ਸਾਂ-- ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭੈ ਮਨ ਦੇ ਭੈ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਭੈ 


ਨਹੀਂ ਕਈ ਭੈ ਹਨ: ਮਰਨ ਦਾ ਭੈ, ਜਮ ਦਾ ਭੈ, ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਬਲੀ ਦਾ ਭੈ, ਪਦਾਰਥ ਹਾਨੀ ਦਾ ਭੈ, 
ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਜਾਣਦਾ ਭੈ. ਸੰਬੈਧੀਆਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੈ ਮਰਨ, ਬੀਮਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਭੈ। ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭੈ ਮੋਨਕੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਭੈ ਪਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ:-- 
ਅਭੈ ਪਦੁ ਦਾਨੁ ਸਿਮਰਨੁ ਸੁਆਮੀ ਕੋ ਪ੍ਰਭ ਨਾਨਕ ਬੈਧਨ ਛੋਰਿ॥ 

[ਜੈਤਸਿਰੀ ਮ: ੫-੯] 

ਅਭੈ ਪਦ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਉਪਰ ਕਹੇ ਭੈ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਕ ਵਿਚ 

ਕਿਹਾ ਹੈ: ਡਰ ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ, ਭਾਵ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਉਸ ਡਰ ਵਿਚ ਸਾਰਾ 
ਹੋਰ ਹੋਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਡਰ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਬਿਵਸਥਾ ਜੁ ਅਭੈਤਾ 
ਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਕਟਾਖਯ 'ਸਮਾਈ' ਪਦ ਵਿਚ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਉ 
ਸਾਰੇ ਆਸੁਰੀ ਸੈਪਦਾ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਨੋ ਡਰੇਗਾ, ਭਾਵ ਜਚੇਗਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਡਰ ਵਿਚ ਐਉਂ ਬੀ 
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ਰਾਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਔੱਖਰੀ] (੨੧੪੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁੂ-ਗੁ. ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੧ 
ਸਾਰੇ ਡਰ ਸਮਾਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਜਉ ਡਰ ਡਰੇ ਜੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ ਡਰੇਗਾ, ਸੈਕੋਚ ਕਰੇਗਾ, ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭੈ 
ਨਹੀਂ ਮੋਨੌਗਾ ਉਸ ਤੋਂ ਨਿਡਰ ਹੋਕੇ ਵਰਤੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਭੈ ਪਏ ਖਾਣਗੇ। ਪਰ ਜੇ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਭੈ ਮੋਨ ਕੇ, ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਕੇ, ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੈ. ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ `ਨਿਡਰ 
ਹੂਆਂ= ਭਾਵ ਅਭੈ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਤਦ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਸਾਰੇ ਭੈ ਉਸਦੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ 
ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ।। [ ਗਉੜੀ ਮ:੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੨੨-੭] 
ਦੂਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਐਗਦ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਜਿਨਾ ਭਉ ਤਿਨ ਨਾਹਿ ਭਉ ਮੁਚੁ ਭਉ ਨਿਭਵਿਆਹ॥ 
ਨਾਨਕ ਏਹੁ ਪਟੰਤਰਾ ਤਿਤੂ ਦੀਬਾਨਿ ਗਇਆਹ॥ ੧॥ 
[ਸੂਹੀ ਵਾਰ ਮ: ੨-੮] 
-- ਉਯ-- 
ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਵਿਚ ਮੂਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਜੋ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ 
ਕਿੱਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇੜੇ ਹੈ, ਔਦਰੇ ਹੈ ਉਸੇ ਨੂੰ ਫੇਰ ਦੁਹਾਰਾਉਂਦੇ 
ਹਨ:) ਢਢੇ (ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ; ਓਹ ਛਤ੍ਰਪਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਜਿਸ 
ਢਢਾ ਢਿਗ ਢੁਢਹਿ ਕਤ ਆਨਾ ॥ | ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਛਛੇ ਔੱਖਰ ਵਿਚ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ, ਹੈ ਜੀਵ ! ਉਹ 
ਢੁਢਤ ਹੀ ਢਹਿ ਗਏ ਪਰਾਨਾ ॥ | ਤੇਰੇ) ਪਾਸ ਹੀ ਹੈ, (ਤੂੰ) ਹੋਰਥੇ ਕਿਸ ਲਈ ਢੂੰਡਦਾ ਪਿਆ 
ਚੜਿ ਸੁਮੇਰਿ ਢੂਢਿ ਜਬ ਆਵਾ ॥ | ਹੈਂ ? (ਅਗੇ ਕਈਆਂ ਦੇ) ਢੂੰਡ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣ ਸਮਾਪਤ 
ਜਿਹ ਗੜ੍ਹ ਗੜਿਓ ਸੁ ਗੜ ਮਹਿ | ਹੋ ਗਏ। (ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਜੋਗੀ ਆਦਿ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ) 
ਪਾਵਾਂ 1੨੦॥ ਸੁਮੇਰ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਗਿਆ ਤੇ ਜਦ ਢੂੰਡ ਕੇ ਵਾਪਸ ਆਇਆ 
ਤਾਂ ਜਿਸ ਪ੍ਰਿਭੂ ਨੇ ਇਹ) ਕਿਲ੍ਹਾ (ਰੂਪੀ ਸਰੀਰ) ਰਚਿਆ ਹੈ 
ਉਹ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੨੦॥ 
ਵਤਯੀਾਂਬੰਗੀਂ-- ਸੁਗਮੇ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗੜਿਓ-ਗੜ ਦਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਰੂਪ = ਕਿਲ੍ਹਾ ਘੜਿਆ। (ਅ) ਘੜਿਓ ਦਾ ਦੂਸਰਾ 
ਰੂਪ ਗਤਿਆ, ਗੜਿਓ 
--ਦ-- 
[ਜੋ ਅਥੇਂਕ ਘਾਲਾਂ ਪਹਾੜਾਂ. ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਢੂੰਡਿਦਿਆਂ 
ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂਵੇ 
ਅੰਦਰ ਬੈਠੇ 'ਛਤ੍ਰਪਤੀ' ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਐਦਰੋਂ ਹੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਕਰੇ 
ਤੇ ਅਜਿੱਤ ਸੂਰਮੇ ਵਾਂਝੂ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਦੇ ਜਿੱਤਣ ਵਿਚ ਕਿਉਂ 
ਨਾ ਲਗੇ ਜੋ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇ। ਏਹ ਉਪਦੇਸ਼] 'ਣੰ (ਅੱਖਰ 
ਦੁਆਰਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ਊਪਰ ਕਥੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰਨ 


ਣਾਣਾ ਰਣਿ ਰੂਤਉ ਨਰ ਨੇਹੀ ਕਰੈ ॥ | ਲਈ ਪਰਮਾਰਥੀ) ਨਰ ਰਣ ਵਿਚ ਰੂਝ਼ੇ 
ਨਾ ਨਿਵੈ ਨਾ ਫੂਨਿ ਸੰਚਰੈ ॥ ਹਠ ਕਰੇ। ਨਾ (ਤਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕ ਸ਼ੱਤੂਆਂ 


ਡ 
! 
੨] 
੯੧੦ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] `' _ (੨੧੪੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੧ 
ਧੰਨਿ ਜਨਮੁ ਤਾਹੀ ਕੋ ਗਣੈ ॥ | ਡਟਿਆ) ਇਕ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਏਗਾ (ਤਾਂ) ਘਣੇ (ਵੈਰੀ ਆਪੇ ਹੀ 
ਮਾਰੈ ਏਕਹਿ ਤਜਿ ਜਾਇ ਘਣੈ ॥੨੧॥ | ਮੈਦਾਨ) ਛੱਡ ਜਾਣਗੇ। ਐਸੇ (ਪੁਰਖ) ਦਾ ਜਨਮ ਧੈਨਤਾ ਯੋਗ 
ਗਿਣੀਦਾ ਹੈ॥ ੨੧॥ 
ਦਵ-ਭਾਂਧੰੀਂ-- ਅਜਿੱਤ ਸੂਰਮੇ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਨਾਲ 
ਲੜਨੇ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਮਾਰੈ ਏਕਹਿਂ। ਇਸ ਇਕ ਨੂੰ, ਭਾਵ ਮਨ. ਅਹੈਕਾਰ, ਅਗਯਾਨ, 
ਮੋਹ ਨੂੰ, ਮਾਰੇ। ਘਣੇ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ੧. ਪੋਜ ਵਿਕਾਰ, ੨. ਮਨੋ ਵਾਸ਼ਨਾ, ੩, ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ। ਭਾਵ ਇਕੋ 
ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਜੋ ਬੀ ਸਾਮਾਨ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਬੈੰਧਕ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੈ ਕਰੇ, ਨਾ ਹਾਰੇ, 
ਨਾਂ ਨਸੇ, ਨਾਂ ਈਨ ਮੈਠੇ, ਨਾ ਸ਼ਰਣ ਲਵੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਨੇਗੇ-[ਸੰਸ. ਨਹ= ਬੰਨ੍ਹਣਾ। ਪੰਜਾ., ਨੇਹਣਨਾ = ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣਾ] ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਣ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾਂ। ਹਨ। ਦ੍ਰਿੜੜਾ। 
ਸੰਚਰੈ-ਨਾਲ ਚਲੇ = ਮੇਲ ਕਰੇ। ਸੁਲਹ ਕਰੈ। ਪ੍ਰਵੇਸ। ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦ 
ਸੋਚਾਰ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਹੈ `ਤੁਰ ਨਾ ਜਾਏ' ਭਾਵ ਨੱਸ ਨਾਂ ਜਾਏ। 
= 


ਤਤਾ ਅਤਰ ਤਰਿਓ ਨਹ ਜਾਈ ॥ | ਤਤੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਰਨੇ 
ਤਨ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਮਹਿ ਰਹਿਓ ਸਮਾਈ॥ | ਲਈ ਬੜਾ ਬਿਖੜਾ ਹੈ, (ਬਾਹੁਲੀਆਂ ਮਾਰਕੇ) ਤਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਜਉਂ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਤਨ ਮਾਹਿ ਸਮਾਵਾ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਦਾ) ਤਨ (ਮਨ ਸਮੇਤ) ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਤਉਂ ਤਤਹਿ ਤਤ ਮਿਲਿਆ ਸਚੁ | ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਤਨ ਵਿਚ ਆ ਸਮਾਇਆ ਤਦੋਂ ਤਤ 
ਪਾਵਾ ॥੨੨॥ ਵਿਚ ਤਤ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਸੌਂਚ ਪਾ ਲਿਆ॥ ੨੨॥ 

ਵ-ਭਾਂਧ-ਜਾ-- ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਦਾ ਤਨ ਸੋਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਤੇ ਮਨ 
ਉਪਰਾਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੈ, ਤਦ ਤਾਂਈਂ ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਤਰ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ। ਜਦ ਸੰਸਾਰ ਇਸ (ਮਿਨ ਵਾਲੇ) ਤਨ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ, ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤੇ ਤਨ ਉਪਰਾਲੇ ਕਰਨ ਵਲੋਂ ਹਟ ਖਲੋਤਾ ਤਦ ਸੋਸਾਰ ਇਸੇ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ 
ਗਿਆਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਥਿੰਚ ਹੋ ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਿਆ ਜੀਵਾਤਮਾ ਤਦੋਂ ਇਹ ਜੀਵ 
ਤਤ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ। ਜਦ ਇਹ ਗਲ ਹੋ ਗਈ ਤਦ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ। 
ਸੈਸਾਰੇ ਅਸੱਤਿ ਸੀ ਅਸੈਂਤਿ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਰਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਨਾ ਰਹੀ ਕਿਉਂ ਕਿ ਸਤਿ ਭਾਸਦਾ ਸੈਸਾਰ 
ਸਾਗਰ ਜੁ ਅਸੱਤਿ ਹੋ ਗਿਆਂ। `ਤਨ' ਏਥੇ ਜੀਉਂਦੇ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਜੀਉਂਦੇ ਦੇ ਤਨ ਵਿਚ ਮਨ 
ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਤਨ ਦਾ ਅਰਥ ਮਨ ਯਾ ਸੂਖਮ ਮਨ ਕਰ ਲਿਆ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਅਤਰ ਦਾਅਰਥ ਤਰਨਾਨਾ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ = ਅਣਤਾਰੂ ਜੀਵ ਕਰ ਲਿਆ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਤਰ ਜੀਵ ਤੋਂ ਤਰਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ 

=- 


[ਪਰ ਜੀਵ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਵਿਚ ਜੀਵ ਤਤ ਮੇਲਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋਣ ਦੀ 
ਥਾਂ ਸਰੀਰਕ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਬਿਰਥਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਇਹ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] _ '__ (੨੧੪੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੧ 


ਉਪਦੇਸ਼] ਥੱਥੇ [ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ] (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ 
ਥਥਾ ਅਥਾਹ ਥਾਹ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ _| ਸਾਗਰ ਵਾਂਝੂ) ਅਤਿ ਡੂੰਘਾ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ) ਥਾਹ ਨਹੀਂ (ਰਿਜੇ 
ਓਹੁ ਅਥਾਹ ਇਹੁ ਥਿਰੁ ਨ ਰਹਾਵਾ ॥ । ਠੇ) ਪਾਇਆ। ਓਹ ਤਾਂ ਅਥਾਹ ਹੈ ਹੀ, (ਪਰ ਇਹ ਜੀਵ ਜਦ 
ਥਾਹ ਲੈਣ ਜਾਵੇ ਬੀ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਗਿਆਂ ਸਾਹ ਥਿੜਕਦਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਇਹ (ਉਸ ਵਿਚ)ਟਿਕਕੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿ 
ਸਕਦਾ; (ਸੋ ਥਾਹ ਲੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਫਿਰ ਏਹ ਉਸ ਦੇ 
ਕਿਨਾਰੇ) ਥੋੜੇ (ਥਲਿ=) ਖੁਸ਼ਕੀ (ਦੇਖਕੇ ਥਾਨਕ=) ਵਸੇਬੇ 
(ਬਨਾਉਣੇ) ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਥੰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਮੈਦਤ 
ਨੂੰ ਖੜਾ ਕਰਦਾ (ਹੈ, ਜੋ ਖੜੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ, ਮਿਹਨਤ ਅਫਨ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈਸੁ) ॥ ੨੩॥ 


ਵ-ਭਾਂਪਯੀ'-- ਪਿਛਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਾਲ ਕਿਹਾ ਸੀ ਹੁਣ ਡੂੰਘਾ ਕਿਹਾ ਹੈ 


ਇਸ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਲੱਭਦੀ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਕੋਈ ਲੱਭਣ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਛੇਤੀ ਮੁੜ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਤਨੇ 
ਟਿਕਾਉ ਦੀ ਓਥੇ ਲੋੜ ਹੈ ਕੋਈ ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਟਿਕਾਉ ਇਤਨਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਮਨ ਇਕ ਚਿੱਤ ਹੋ 
ਜਾਵੇ। ਸੈ ਇਹ ਜੀਵ ਉਸ ਮਹਾਨ ਸੁਖ ਸਾਗ਼ਸ਼ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਨਾਰੇ ਥੋੜੀ ਥਾਂ ਤੇ ਹੀ ਜਿਥੇ ਟੁੱਭੀਆਂ 
ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਵਾਂਝੂ ਦਮ ਸਾਧਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਘਰ ਬਾਜ਼ 
ਅਨੇਕ ਮੋਦਰ ਸਾਜਣ ਲੌਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਯਤਨ ਨਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਛਿਨ ਭੈਗਰ ਦੇਹੀ ਨਾਲ ਅਨੇਕ ਪਦਾਰਥ ਤੋਂ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਥਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ। ਇਹ ਥਿਰ ਸਮਝਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਥਿਰ ਰਹਿੰਦੇ 
ਨਹੀਂ ਇਸਦਾ ਸ਼ਰਮ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਬੈਠਾ ਇਹ 
ਅਮਰ ਸੁਖ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆਂ ਰਹਿਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਅਥਾਹ-ਅਸਗਾਹ। ਜਿਸਦਾ ਥਾਹ ਨ ਲੱਭੇ, ਐਨਾ ਡੂੰਘਾ। 

ਥਲਿ-ਖੁਸ਼ਕੀ। ਖੁਸ਼ਕੀ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਜੋ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਹੈ ਯਾ ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ। ਥੋੜੈ ਥਲਿ 
ਦਾ ਭਾਵ ਅਲਪ ਉਮਰਾ ਬੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 

ਥਾਨਕ-ਕਈ ਥਾਂ, ਭਾਵ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਸੋਬੈਧ। ਬਿਨੁ ਥਾਭਹ-ਬਥੰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ। 

_ਦ-- 
ਦਦੈ (ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਹੁਣ ਸਫਲ ਯਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ 
ਦਦਾ ਦੇਖਿ ਜੁ ਬਿਨਸਨਹਾਰਾ ॥ | ਹਨ) ਦੇਖ ਜੋ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਭ) ਬਥਿਨਸਨੇ ਵਾਲਾ ਟੈ 
ਜਸ ਅਦੇਖਿ ਤਸ ਰਾਖਿ ਬਿਚਾਰਾ ॥ । (ਪਰ) ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ (ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ) ਉਸ £ 
ਦਸਵੈ ਦੁਆਰਿ ਕੁੰਚੀ ਜਬ ਦੀਜੈ ॥ | (ਆਪਣੀ) ਸੁਰਤ ਯਾ _ਖਯਾਲ ਵਿਚ _ਰੱਖ। (ਉਹ ਐਂ 
ਤਉ ਦਿਆਲ ਕੌ ਦਰਸਨੁ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਦੋਂ ਦਸਮੇਂ ਦੁਆਰ ਵਿਚ (ਲਗੇ ਜੈਦਰੇ ਨੂੰ 
ਕੀਜੈ ॥੨੪॥ ਕੁੰਜੀ ਲਾਈਦੀ ਹੈ ਤਦੋਂ (ਪਿਛੇ ਕਹੇ) ਦਢਇਆਲੂ (ਛਤ੍ਰਪਤੀ 
ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ॥ ੨੪॥ 


ਦ-ਾਧ--- ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਬਿਨਸਦਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਹੈ 


ਥੋੜੇ ਥਲਿ ਥਾਨਕ ਆਰੰਭੇਂ ॥ 
ਬਿਨੁ ਹੀ ਥਾਭਹ ਮੰਦਿਰੁ ਬੰਭੈ ॥੨੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] _` “ (੨੧੪੮) [ ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰੱਥ ਪੰਨਾ ੩੪੧ 


'ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਮਿਥੇਨਾਂ ॥ [ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫, ਸੋਲਹਾ-੧] 
ਇਸ ਤੋਂ ਆਪੈ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲ ਆਇਆ ਕਿ ਜੋ ਅਦਿ੍‌ਸ਼ਯ ਹੈ ਸੋ ਮਿਬਯਾ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੀ ਵੀਚਾਰ ਸਕਤੀ ਨੂੰ, ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ, ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੱਖ। ਉਸ ਦੇ 
ਲਾਉਣ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਕੀਹ ਹੈ ਕਿ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੈ ਜੈਦਰੇ ਨੂੰ ਕ੍ਰੰਜੀ ਲਾਈ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਪਿੱਛੇ ਦੈਂਸ ਆਏ ਹਨ। ਸ਼ਬਦ ੭੩ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੈਲ ਕੇ) ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨਾ ਕੁੰਜੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਇਸਥਿਤੀ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਹੋਏਗੀ ਤਦ ਸਦਾ ਥਿਰ ਦਾ ਮੇ 
ਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਕੱਢ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਸਮ-ਦੁਆਰ ਰੂਪੀ 
ਹ੍ਰਿਦੇ ਸਥਲ ਵਿਚ ਗੁਰਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਦਇਆਲ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
--ਗੂ[ੰ-- 
[ਹੁਣ ਨੀਵੇਂ ਜੀਵ ਤੇ ਉੱਚੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਮੇਲ ਦੌਂਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਮੁੱਕਣਾ ਇਸੇ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼) ਧਧੇ 
(ਅੱਖਿਰ ਦੁਆਰਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ--] ਨੀਵੇਂ ਪਾਸਿਓਂ ਉਪਰਲੇ ਪਾਸੇ 
ਧਧਾ ਅਰਧਹਿ ਉਰਧ ਨਿਬੇਰਾ ॥ | ਜਾਣ ਵਿਚ ਹੀ ਗੱਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨੀ ਹੈ,(ਐਂਉਂ ਫੇਰ ਅਰਧ 
ਅਰਧਹਿ ਉਰਧਹ ਮੰਝਿ ਬਸੇਰਾ ॥ | ਉਰਧ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਸਗੋ) ਅਰਧ (ਨੀਵੇਂ) ਦਾ (ਉਰਧ=) 
ਅਰਧਹ ਫ਼ਾਡਿ ਉਰਧ ਜਉ ਆਵਾ ॥ ਉੱਚੇ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾ) ਜਦ ਹੇਠਲੇ ਪੌਖ 
ਤਉ ਅਰਧਹਿ ਉਰਧ ਮਿਲਿਆ ਸੁਖ | ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਉਤਲੇ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ, ਤਦ ਹੇਠਲੇ ਨੇ ਉਤਲੇ 
ਪਾਵਾ ॥੨੫॥ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਪੂਰਨ=) ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ (ਸਮਝੋ?॥ ੨੫॥ 
ਵ-ਭਾਂਧੰਗੀਾਂ--ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਬੰਦਗੀ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਐਉਂ ਹੈ--ਮਾਨੂਖ ਦਾ ਮਨ ਨੀਵਾਂ ਹੈ, 
ਇਹ ਜਦ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉੱਚਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤਦ ਉੱਚੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ। ਅੱਖਰਾਂ ਤੋਂ ਐਉਂ ਭਾਵ 
ਕਢਦੇ ਹਨ: ਅਰਧਹ (= ਅਰਾਧਨੇ ਵਾਲੇ ਦਾ ਕੰਮ) ਉਰਧ (ਅਰਾਧਨੇ ਯੋਗ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਿਆਂ) ਸਿਰੇ 
ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਅਰਾਧਨੇ ਵਾਲੇ ਦਾ ਅਰਾਧਯ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜਦੋਂ ਅਰਾਧਨ ਵਾਲਾ) 
ਅਰਾਧਨਾ ਤੋਂ ਉੱਠਕੇ ਆਰਾਧਯ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ, ਤਦ ਆਰਾਧਕ ਤੇ ਆਰਾਧਯ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਹੋਣ 
ਨਾਲ ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਗ਼ਯਾਨ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪਖ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ .- 
ਅਰਧਹ = ਨੀਵੇਂ ਭਾਵ ਜੀਵ ਦੈ ਉਰਧ = ਉਚੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੀ ਗੋਲ ਸਿਰੇ 
ਚ਼ੜ੍ਹਨੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮੁੱਕਣਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਚਿੰਤਨ ਨਾਲ ਵਾਸਾ ਜਦ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤਦ ਜੀਵ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸੁਖ ਪਾਏਗਾ। 
ਯੋਗ ਪਖ ਦੁਆਰਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਕੱਢਦੇ ਹਨ:- 
ਸੁਰਤ ਜਦ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਇੰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨਾ ਛੱਡਕੇ ਉੱਪਰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ 
ਨੂੰ ਰੁਖ਼ ਕਰੇਗੀ, ਉਪਰਲੇ ਹੇਠਲੇ ਟਿਕਾਣਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਆਕੇ ਵਸ ਪਵੇਗੀ 
ਅਤੇ ਹੇਠਾਂ ਨੌਂ ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਯਾ ਇੰਦੀਆਂ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉਪਰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ 
ਪਰਪੌਕ ਕਰ ਲਏਗੀ ਅਭਯਾਸ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦਾ, ਤਦ ਸੁਖ ਮਿਲੇਗਾ ਉਰਧ ਦਾ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ 
ਤੇ ਅਰਧ ਦੀ (ਸਰੀਰਕ) ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਈ ਚੱਲੇਗੀ ਸੁਤੇ ਹੀ। ਅਰਥਾਤ ਸਰੀਰਕ ਮੋਡਲ ਜੋ ਸੁਰਤ ਦਾ 
ਹੇਠਲਾ ਥਾਂ ਹੈ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਮੰਡਲ ਜੋ ਉਪਰਲਾ ਹੈਂ, ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਮੇਲ ਨਾਲ ਆਤਮ 
ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] (੨੧੪੯) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪ ੧ 
ਦਾ ---- ਵਾ ਨ  > ਵੇ ₹ ਕਦ 
[ਨੀਵਾਂ ਕਿਵੇਂ ਉੱਚੇ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲੇ ਉਸ ਦਾ ਉਪਾਉ] ਨ? 
[ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾਂ ਨਿਰਖਨਾ = ਧਯਾਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:)] (ਪ੍ਰੇਮੀਮ” 
ਨੰਨਾ ਨਿਸਿ ਦਿਨੁ ਨਿਰਖਤ ਜਾਈ ॥ ! ਦਾ) ਦਿਨ ਰਾਤ (ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਰਾਹ) ਤੱਂਕਦਿਆਂ ਹੀ ਬੀਤਦਾ 
ਨਿਰਖਤ ਨੈਨ ਰਹੇ ਰਤਵਾਈ ॥ | ਹੈ, (ਐਥੋਂ ਤਾਂਈਂ ਕਿ) ਤੱਕਦਿਆਂ ਤੱਕਦਿਆਂ ਨੈਣ ਲਾਲੋ ਲਾਲ 
ਨਿਰਖਤ ਨਿਰਖਤ ਜਬ ਜਾਇ ਪਾਵਾ॥ | ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਇਉਂ ਸਦਾ) ਤੱਕਦਿਆਂ ਤੱਕਦਿਆਂ ਜਦ (ਉ7 
ਤਬ ਲੋ ਨਿਰਖਹਿ ਨਿਰਖ | ਪ੍ਰੀਤਮ) ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਨੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੱਕਦਾ £ 
ਮਿਲਾਵਾ ॥੨੬॥ (ਆਪਣੇ) ਤੱਕਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਿਆ॥ ੨੬ 
ਵ-ੀਾਧੰ--- ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਲੌਂਗਾ ਰਹੇ ਐਸਾ ਕਿ 
ਕਦੇ ਅੱਕੇ ਥਕੇ ਨਾ, ਸਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਮਯ ਰਹੈ, ਇਸ ਪ੍ਰੋੈਮ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਆ ਮਿਲੇਗਾ ਤੋ 
ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਏਗਾ। 
ਧਿਆਨ ਧੋੌਖ ਵਿਚ ਐਉਂ ਭਾਵ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਅਰਾਧਨੈ ਯੋਗ ਪਯਾਰੇ ਦੈ ਦਿਨ ਰਾ; 
ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਹੇ. ਧਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਹੋਣ ਤੇ ਧਿਆਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਧਯੋੇਯ ਦਾ ਸਰੂਪ 7 
ਜਾਏਗਾ। ਧਯੋਯ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਉਸ ਨੂੰ ਮੇਲ ਲਏਗਾ। ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਕੱਢਦੇ ਹਨ - 
ਬੁਧੀ ਰੂਪ ਨਠੇਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਵਾਂਛਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਦੇਖਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਅਪਣੇ ਰਿ:! 
ਸਥਲ ਵਿਚੈਂ ਨਿਧਯਾਸਨ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣਾ ਜੀਵਪਨਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਇ3 
ਹੋਇਆ ਉਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਏਗਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ -ਨਿਰਖਤ-ਦੇਖਦਿਆਂ ਭਾਵ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵਿਦਤ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਰਤਵਾਈ-ਲਹੂ ਵਰਗੇ ਲਾਲ। ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ। 
ਨਿਰਖਹਿ-ਦੇਖਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੌਂਕਦਾ ਸੀ। 

ਨਿਰਖ-ਜੇ ਦੇਖਦਾ ਸੀ। ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ। 


-੮੫-- 


ਪਪਾ ਅਪਰ ਪਾਰੁ ਨਹੀ ਪਾਵਾ ॥ | [ਪਰਮ ਜਯੋਤੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਲਗੇ ₹ 

ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਸਿਉ ਪਰਚਉਂ ਲਾਵਾ ॥ | ਦ੍ਰੰਦਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ] ਪਪੇ [ਐਔੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ 

ਪਾਂਚਉ ਇੰਦੀ ਨਿਗੁਹ ਕਰਈ ॥ । ਹਨ-] ਉਹ ਪਰਮ ਜਯੋਤਿ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ (ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨ 

ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੋਊ ਨਿਰਵਰਈ ॥੨੭॥ | ਉਸ ਦਾ) ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ. (ਪਰ ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ) ਨਾ 
ਪ੍ਰੇਮ ਪਾ ਲਿਆ (ਉਹ) ਪੰਜਾਂ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ? 
ਤੇ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿਰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੨੭॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ- ਪਹੇਸ਼ਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਜਗਤ ਜੀਵਨ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 17 
ਅਐਦਰ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਦਾ ਔਤ ਲੈਣ ੨” 
ਖਿਆਲ ਛੱਡ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਮਨ ਨ 
ਉਸ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਵ ਨਿਸ਼ਪਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂ 
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ਪੋਜੇ ਇੰਦੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵੱਸ ਕਰ ਲਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਉਸ ਨੂੰ ਚਲਾਇਮਾਨ ਕਰਨੋਂ ਅਸਮਰਥ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਅਪਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਪਰਮ ਜੋਯਤਿ 
ਦੇ ਪਰਚੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਦੀ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਹਲ ਫਿੱਥੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਫੇਰ ਲੋੜ ਬੀ ਕੀਹ। ਜਦੋਂ ਇੰਦੈ ਵੱਸ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ, ਤਦ ਪਾਪ ਹੋਣੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜਦ ਪਰਮ ਜੋਤਿ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤਾਂ ਪੁਨ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਿਥੇ ਦੋਇ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਹਨ:- 
ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਬੀਚਾਰੀਐ ਸੰਕਾ ਸੁਨਿ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਅਸਟ:-੧] 
ਉਹ ਤਾਂ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦ੍ਰੰਦ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਹੋਕੇ ਨੇਕੀ ਕੁੱਲ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।; 


<--ਢ-- 


[ਜੋ ਪਰਮ ਜ੍ਯੋਤ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ ਉਸ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਨਾਲ ਗਯਾਨ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) 
ਫਫਾ ਬਿਨੁ ਫੂਲਹ ਫਲੂ ਹੋਈ ॥ | ਫਵੇਂ (ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ-] ਬਿਨਾ ਫੁੱਲ ਪਏ ਦੇ (ਜਿਸ ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ 
ਤਾ ਫਲ ਫੰਕ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ | ਫਲ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਫਲ ਦੀ (ਇਕ) ਫਾੜੀ ਨੂੰ ਜੋ ਕੋਈ 
ਦੂਣਿ ਨ ਪਰਈ ਫੰਕ ਬਿਚਾਰੈ ॥ | ਚੱਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਫਾੜੀ (ਦੇ ਸੁਆਦ) ਨੂੰ (ਵੀਚਾਰਦਾ=) 
ਤਾ ਫਲ ਫੌਕ ਸਭੈ ਤਨ ਫਾਰੈ ॥੨੮॥ | ਚਖਦਾ (ਉਹ ਮਾਨੇ ਪਹਾੜ ਦੀ ਟੀਸੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਫੇਰ ਹੇਠਾਂ) 
ਘਾਟੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਫਲ ਦੀ 
ਫਾੜੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਫਾੜ ਸੁੱਟੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥ ੨੮॥ 


ਵਦਯੀਾਧੰਯਗ-- ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਤੇ ਸਾਧਨਾ ਰੂਪੀ ਫੌਲ ਦੇ ਪਏ ਬਿਨਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਭਗਤ 
ਨੂੰ ਜੇ ਪਰਮ ਜਯੋਤਿ ਦੀ ਦਇਆ ਮਇਆ ਨਾਲ ਆਤਮ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਫਲ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਅਤਿ ਸ੍ਹਾਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਇਕ ਫਾੜੀ ਚੱਖਕੇ ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਮਾਨੋ ਉਚਾਣ ਨਿਵਾਣ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜੀਵਨ ਦੀ ਟੀਸੀ ਤੇ ਜਾ ਪੁੰਜਾ ਹੈ; ਹੁਣ ਉਸ ਦੇ ਘਾਟੀਆਂ 
ਵਾਦੀਆ ਦੂਣਾਂ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਲ ਉਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਯਾ ਸੁਆਦ ਉਸ 
ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਲੈ ਗਈ ਹੈ। ਦੂਣ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਫਲ ਦੀ ਫਾੜੀ 
ਦੇ ਪਰਮਾਨੰਦ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰ ਸਰੀਰ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਪਾਪ ਪੁਨ ਦੇ 
ਨਤੀਜੇ ਵਿਚ ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਸਰੀਰ ਮਿਲਨੇ ਸਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਰੀਰਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜੋ ਕਰਮ ਸਨ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 
ਗਿਆਨੁ ਭਇਆ ਤਹ ਕਰਮਹ ਨਾਸੁ॥ ੩॥ [ਭੈਰਉ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ੧] 
ਇਹ ਬੀ ਧ੍ਰਨੀ ਵਿਚ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਓਹ ਚੋਲਾ ਛੋੜੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ 
ਸਥੂਲ, ਸੂਖਮ, ਕਰਮ ਜਨਯ ਇਕ ਦਮ ਮਰ ਜਾਣਗੇ। ਤ੍ਰੈਏ ਮਰ ਜਾਣ ਤਾਂ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜੀਉਂਦੇ 
ਜੀ ਬੀ ਉਹ ਤਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਤੁਰੀਆ ਵਿਚ ਖੇਲਦਾ ਹੈ। ਫੌਕ ਦਾ ਭਾਵ ਤੁਰੀਆਂ ਪਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਫੰਕ' ਪਦ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਸੰਭਾਵਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਲ ਦੀਆਂ ਕਈ ਫਾੜੀਆਂ 
ਚਾਹੀਏ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਫਾੜੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਚੌਥੀ ਭੂਮਿਕਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਗਯਾਨ ਫਲ ਦੀਆਂ ਓਹ 
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ਸੌਤ ਭੂਮਿਕਾ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਪੁਰਖ ਚਉਥੀ ਭੂਮਿਕਾ ਵਿਚ ਅੱਪੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਕੱਟ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। 
--.-- 

[ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮੂਲ ਬੰਦਗੀ ਹੈ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼] ਬਬੇ 
ਬਬਾ ਬਿੰਦਹਿ ਬਿੰਦ ਮਿਲਾਵਾ ॥ | [ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:-] (ਜਦ ਸਰਵੱਗ) ਜਾਣਨਹਾਰ 
ਬਿੰਦਹਿ ਬਿੰਦਿ ਨ ਬਿਛੁਰਨ ਪਾਵਾ ॥ | ਵਿਚ (ਅਲਪੌਂਗ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਨੇ (ਆਪ ਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ 

(ਤਦ ਵੇਰ ਸਰਬਗ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਤੋਂ (ਅਲਪੰਗ) ਜਾਣਨਹਾਰ 

ਨਾ ਵਿਛੜਿਆ(ਭਾਵ ਫੇਰ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਏ)। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਸ 
ਬੰਦਉ ਹੋਇ ਬੰਦਗੀ ਗਹੋਂ ॥ | ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਉਪਾਵ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] (ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਸੇ ਮੇਲ 
ਬੰਦਕ ਹੋਇ ਬੰਧ ਸੁਧਿ ਲਹੈ ॥੨੯॥ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੋਵੇ ਉਹ) ਬੰਦਾ ਹੋਕੇ ਬੰਦਗੀ (ਨੂੰ ਪੌਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਫੜੇ 

(ਭਾਵ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਕਰੇ। ਜਦ ਇਹ ਬੋਦਾ) ਬੰਦਗੀ ਕਰਨੇ 

ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਏ ਤਦ (ਸਰਬੱਗ) ਜਾਣਨਹਾਰ ਇਸ ਦੀ ਖਬਰ 

ਸੁਰਤ ਸਨਬੈਧੀ ਵਾਂਝੂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੨੯॥ 

ਵਗਾਧਖਗੀਾਂ- ਵਿੰਦੁ' ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਹੈ. ਅਰਥ ਹੈ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ। ਉਪਰਲੇ ਅਰਥ 
ਬਿੰਦ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਲੈਕੇ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਪੁਰਾਤਨ ਹਨ। ਬਿੰਦ ਦਾ ਅਰਥ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬੂੰਦ ਬੀ 
ਹੈ, ਤਦ ਅਰਥ ਕਰੀਦੇ ਹਨ:-(ਕਿ ਸਾਗਰ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ: ਬੂੰਦ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਰੂਪ-) ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਮਿਲਾ 
ਦਿਤਿਆਂ ਫੇਹ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਜੀਵ ਵਿਛੁੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਅਵਿਛੜ ਮੇਲ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ) 
ਬੰਦਾ ਬਣਕੇ ਬੰਦਗੀ ਕਰੈ। ਜਦ ਇਹ ਬੰਦਾ (= ਭਗਤ) ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ) ਇਸ ਦੀ ਸੁਰਤ 
ਸੈਭਾਲ (ਬੈਧੂ =) ਸਨਬੈਧੀ ਵਾਂਝੂ (ਆਪ) ਕਰੇਗਾ। 

ਦੋਹਾ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇੱਕੋ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਭਗਤ ਦੁਇ ਸਜਾਤੀ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਦੁਇ 'ਜ਼ੀਰੂਹ' ਯਾ ਆਤਮ ਵਸਤੂ-ਜੀਉਂਦੀ ਜਾਗਦੀ ਹਸਤੀ ਹਨ। ਪਰ ਦੁਇ ਵੱਖ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਹਉਮੈਂ ਕਰਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ ਫੇਰ ਬੀ 'ਜ਼ੀਰੂਹ'। ਦੇ 
'ਜੀਰੂਹ' ਵਯਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਮੇਲਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਇੱਟਾਂ ਨੂੰ ਚੂਨਾ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, ਲੱਕੜੀ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਨੂੰ 
ਲੱਕੜੀ ਨਾਲ ਸਰੇਸ਼ ਜੋੜਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਰੂਹ ਨੂੰ ਰੂਹ ਨਾਲ ਪ੍ਰੈਮ ਜੋੜਦਾ ਹੈ: ਜਿਸ ਨੂੰ ਬੰਦਗੀ ਯਾ 
ਭਗਤੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਰਵੇਂ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਜੋੜ ਸਕਦੇ। ਏਥੇ ਕੁ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਜਦ ਬੰਦਗੀ ਕਰਦਾ ਬੰਦਾ ਉਸ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੋ ਗਿਆ ਐਸਾ ਕਿ ਵਿਛੁੜਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਸ 
ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਕੌਣ ਪੂਰੇਗਾ ਤੇ ਜਗਤ ਦੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਕੌਣ ਮੇਟੇਗਾ ? ਤਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਸਦੀ ਸਾਰੀ ਸਾਰ ਸੈਭਾਲ ਖ਼ਬਰ ਸੁਰ ਪ੍ਰਭੂ ਲਏਗਾ। ਜਿਵੇਂ ਨੌਕਰ ਦੀ ਲਈਦੀ ਹੈ ਓਦਾਂ ਦੀ ਨਹੀ 
ਸਗੋਂ ਐਦਾਂ ਦੀ ਕਿ ਜਿੱਦਾਂ ਨਿਜ ਸਨਬੰਧੀ ਦੀ ਖਬਰ ਸੁਰਤ ਸਨਬੰਧੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

-ਦ੬- - 

ਭਭੇ [ਐਔੱਖਰ ਵਿਚ ਉਹੋ ਜੀਵ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਮੇਲ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਭਭਾ ਭੇਂਦਹਿ ਭੇਦ ਮਿਲਾਵਾ ॥ | ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ:-] (ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੇਰੇ ਤੇ 
ਅਬ ਭਉ ਭਾਨਿ ਭਰੋਸਉ ਆਵਾ ॥ | ਛਤ੍ਰਪਤੀ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਜੋ ਵਿੱਥ ਸੀ ਉਸ) ਭੇਦ (= ਫਰਕ) 

ਨੂੰ ਭੇਦ (= ਪਾੜਕੇ) ਮੇਲ ਕਰ ਲਿਆ। ਹੁਣ (ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਦਾ) ਡਰ (ਭਾਨਿ-) ਦੂਰ ਹੋ ਕੇ ਭਰੋਸਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] _ ___ (੨੧੫੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੪੨ 


ਜੋ ਥਾਹਰਿ ਸੋ ਭੀਤਰਿ ਜਾਨਿਆ ॥ | ਕੀਹ” ਕਿ) ਜੋ ਬਾਹਰ (ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ) ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਦਰ 

ਭਇਆ ਭੇਦੁ ਭੂਪਤਿ ਪਹਿਚਾਨਿਆ । ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਦ) ਭੇਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 

॥੩੦॥ ਗਿਆ(ਤਦ ਛਤ੍ਰਪਤੀ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ (ਲਿਆ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਇਆ ਮੈਂ ਬੀ) ਭੂਪਤੀ ਹਾਂ॥ ੩੦॥ 


ਵਦਯੀਬੰਯੀ-- ਜੈਸੇ ਕਿਹਾ ਹੈ -- 
ਨਰਪਤਿ ਏਕੁ ਸਿੰਘਾਸਨਿ ਸੋਇਆ ਸੁਪਨੇ ਭਇਆ ਭਿਖਾਰੀ।। 
[ਸੋਰਠਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੧] 
ਉਹ ਨਰਪਤ ਜਾਗ ਕੇ ਫਿਰ ਭੂਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਧਿੰਛੋ ਛਛੇ ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ 
ਛਤ੍ਰਪਤਿ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ. ਹੁਣ ਉਹੋ ਖਯਾਲ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਏਥੇ ਉਸੇ ਨੂੰ 'ਭੂਪਤਿਂ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਭੇਦ ਦੈ ਤਿੰਨ ਅਰਥ ਹਨ, ਪਹਿਲਾ ਹੈ ਭੇਦ=ਫਰਕ, ਵਿੱਥ: ਦੂਜਾ ਹੈ ਭੇਦ= 
ਛੇਦ ਕੇ। ਤੀਜਾ ਹੈ ਭੇਦ=ਭੇਤ, ਲੂਕੀ ਗਲ, ਮਰਮ, ਉਂਵ ਤਿੰਨੇ ਥਾਈਂ ਇਕੋ ਭੇਤ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ, ਯਥਾ- ਜਦੋਂ ਭੇਤ ਵਿਚ ਭੇਤ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਭਾਵ ਪਰਸਪਰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਭੇਤੀ ਹੋ ਗਏ ਤਦ 
ਭਉ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਭਰੋਸਾ ਬੱਝ ਗਿਆ, ਸੋ ਅਐਦਰ ਬਾਹਰ ਉਹੋ ਪਛਾਣ ਲਿਆ। ਇਉਂ ਜਦ ਭੇਦ (ਇਕ) 
ਹੋ ਗਿਆ, ਤਦ ਅਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ ਬੀ ਭੂਪਤੀ ਹੀ ਪਛਾਣ ਲਿਆ। ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਕਸਰ ਇਕੋ 
ਪਦ ਦੇ ਅਨੇਕ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੇ ਕਾਵਯ ਦੇ ਕਟਾਖਯ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਭੇਦ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਵਖੋ ਵੱਖ 
ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੇ, ਅਰਥ ਠੀਕ ਹਨ। 


-ਨ-- 
ਮਮਾਂ ਮੂਲ ਗਹਿਆ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥ ਮਮੇ (ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:) ਆਪਣੇ ਮੂਲ (ਜਯੋਤਿ 
ਮਰਮੀ ਹੋਇ ਸੁ ਮਨ ਕਉ ਜਾਨੈ ॥ _| ਸਰੂਪ)"ਨੂੰ ਪਕੜਿਆਂ (ਭਾਵ ਲੱਭ ਲਿਆਂ) ਮਨ ਪਤੀਜਦਾ 


ਹੈ। (ਮਨ ਦੇ ਇਸ) ਭੇਤ ਨੂੰ ਜੋ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ ਉਹੀ ਮਨ 
ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮਨ ਕੀਹ ਵਸਤੂ ਹੈ)। [ਹੁਣ ਮਨ 
ਮਤ ਕੋਈ ਮਨ ਮਿਲਤਾ ਬਿਲਮਾਵੈ ॥ | ਦਾ ਮਰਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] ਮਨ ਜਦ (ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਨੂੰ) ਮਿਲਣ 
ਮਗਨ ਭਇਆ ਤੋਂ ਸੋਂ ਸਚੁ | ਲਗੇ ਤਾਂ ਖ਼ਬਰਦਾਰ) ਮਤ ਕੋਈ ਢਿੱਲ ਕਰੀਓ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਪਾਵੈ ॥੩੧॥ ਮਨ ਦੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਮਗਨ ਹੈ ਗਿਆਂ ਹੀ ਉਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩੧॥ 
ਮਮਾ ਮਨ ਸਿਉਂ ਕਾਜੁ ਹੈ ਮਨ ਸਾਧੇ [ ਮੋਮਾ-ਮਨ ਨਾਲ ਹੀ (ਸਾਡਾ ਕੰਮ =) ਵਾਸਤਾ ਹੈ, (ਪਰ) 
ਸਿਧਿ ਹੋਇ ॥ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਸਿਉ | ਸਿੱਧੀ ਮਨ ਨੂੰ ਸਾਧਿਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਕਬੀਰ ! ਮਨ 
ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ ਮਨ ਸਾ ਮਿਲਿਆ ਨ | ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਹੈ) ਮਨ ! ਤੇਰੇ) ਵਰਗਾ (ਪਰਮ 
ਕੋਇ ॥੩੨॥ ਮਿਤ੍ਰ ਯਾ ਸਿਖਯਾ ਦਾਤਾ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ॥ ੩੨॥ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਸਕਤੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੀਉ ॥ | [ਹੁਣ ਮਨ ਦਾ ਹੋਰ ਮਰਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] ਇਸ ਮਨ ਦੇ ਤ੍ਰੋ ਸਰੂਪ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਪੰਚ ਤਤ ਕੋ ਜੀਉ ॥ ਹਨ-੧.) ਇਹ ਮਨ ਸ਼ਕਤੀ (ਰੂਪ) ਹੈ, ਇਹ ਮਨ ਸ਼ਿਵ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਲੇ ਜਉ ਉਨਮਨਿ ਰਹੈ ॥ | (ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ) ਹੈ, ਇਹ ਮਨ ਪੰਜਾਂ ਤਤਾਂ ਦਾ ਜੀਉ ਹੈ 
ਤਉਂ ਤੀਨਿ ਲੋਕ ਕੀ ਬਾਤੈ ਕਹੈ ॥੩੩॥ | ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਕੇ ਜੇ (ਕੋਈ) ਉਨਮਨੀ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ 
ਰਹੇ ਤਦ (ਉਹ) ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ॥ ੩੩॥ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] (੨੧੫੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩:੧-. 


ਵ-ੱਖੰਗੀ- ਇਨ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰੈ ਔਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਿਛੇ ਆਏ ਕਬੀਰ >' 
ਦੇ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਦੇ `੨੮”ਵੇਂ ਸਬਦ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ; ਜਿੱਥੇ ਦੱਸ ਆਏ ਸਨ ਕਿ 1 
ਨੂੰ ਮੂਲੋਂ ਅਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਰ ਦੇਣਾ। ਜੇ ਮੂਲੋਂ ਮਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਲਯਾਣ ਕਿਸ ਦੀ ਹੋਣੀ ਹੈ ਤੇ 7: 
ਨੇ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਆ ਮਗਨਤਾ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ, ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚੋਂ ੩` 
ਤਾਂ ਮਨ ਹੀ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਇਆ ਕਿ ਨੀਵੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਮਨ ਦੀਆਂ ਦੂਰ ਕਰਨੀ£ 
ਹਨ ਤੇ ਉੱਚੀਆਂ ਰੂਚੀਆਂ ਧਾਰਨੀਆਂ ਹਨ, ਫੇਰ ਮਨ ਨੂੰ ਸਰਵ ਮਾਇਆ ਕਹੋ, ਹਉਂਮੈਂ ਕਹੋ. ਨੰ? 
ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਕੇ ਜਗਤ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਯਥਾ- 
ਮਨੂ ਭਇਆ ਜਗ ਜੀਵਨ ਲੀਣਾ॥ [ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-- 
ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਨੇ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਤਦ: 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਉਥੇ ਹੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-ਮਨੁ ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਦੇਉ॥ [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੨ ' 
ਓਥੇ ਹੀ ਅਪਣੇ ਵਾਦੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:--'ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੋ ਜਾਨੈ ਭੇਉ'॥ 
ਉਹ ਭੇਉ ਏਥੇ ਮਮੇ ਔੱਖਰ ਵਿਚ ਖੋਹਲਿਆ ਹੈ। ਮਨ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਪੈਜਾਂ ਤੌਤਾਂ .2 
ਸੁੱਧ ਔਸ਼ ਤੋਂ ਮਨ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ 'ਪੋਚ ਤਤ ਕੋ ਜੀਉ' ਕਿਹਾ ਹੈ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨ > 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ--ਇਹ ਮਨੁ ਪੋਚ ਤਤੁ ਤੇ ਜਨਮਾਂ [ਆਸਾ ਮ:. ੧ ਅਸ਼ਟ 
'ਏਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪੈਚਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 'ਪੋਚ ਭੂ-ਆਤਮਾ' ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਂ ਤੜਾ ` 
ਸੂਖਮ ਐਸ਼, ਯਥਾ--ਪੈਚ ਭੂ ਆਤਮਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰਾਸ ਪੋਖੋਂ ॥ [ ਗਉੜੀ ਥਿਤੀ ਮ.-< 
ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੋਗਣਾ ਉਪਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਿ 7 
। ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪੰਚ ਭੂ-ਆਤਮਾ ਮਨ ਨੂੰ ਪਹਿਲੋਂ ਵੱਸ ਕਰ ? 
_ਯੁਥਾ-- 


। 


“ (ਰਮ 


ਪੋਚ ਭੂ ਆਤਮਾ ਵਸਿ ਕਰਹਿ ਤਾ ਤੀਰਥ ਕਰਹਿ ਨਿਵਾਸੁ॥ ੨॥ 

[ਗੂਜਰੀ ਮ: ੩ | 
ਦੂਸਰਾ ਮਨ ਸ਼ਿਵ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਮਨ ਆਤਮ ਜਜਯੋਤਿ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ? 
ਜਯੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੂ॥ [ਆਸਾ ਮ: ਤੇ ਛੰਦ | 
ਕਬੀਰ ਨੇ ਮਨ ਦਾ ਇਹ ਅਸਲੀ ਤੇ ਆਦਿ ਸਰੂਪ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁਣ 'ਸੀਉ' ਕਿਹਾ ਨੇ, ਐ?੍‌ 

ਆਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-ਅਬ ਮਨੁ ਉਲਟਿ ਸਨਾਤਨੁ ਹੂਆ॥ ਤਬ ਜਾਨਿਆ ਜਬ ਜੀਵਤ ਮੂਆ॥ 
[ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧ | 
ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਹਟ ਗਿਆ ਤਦ ਮਨ ਜੋ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਪਚੀਾ ਭੂ-ਆਤ; 
ਰੂਪ ਸੀ `ਸੀਉ' ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਤ 

ਸਮਾਏ ਜਾਣ ਦੀ ਹੈ। 

ਤੀਸਰਾ ਮਨ ਹੈ, ਸ਼ਕਤੀ। ਇਹ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਹੈ। ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਮਨ ਤੇ ਪੋਜ ੩੨ 
ਦੇ ਜੀਉ ਰੂਪੀ ਮਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ `ਸੀਉ' ਰੂਪੀ ਮਨ ਹੈ-[ਸਿਉ = ਸਿਵ = ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਯਾ ਜੋਯ3 
ਸਰੂਪ]। ਮਨ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਜਦ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਮਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੈਕਲਪ ਉੱਚੇ ਪਾਸੇ ਦੇ ਉਪਜਦੇ ਹ ; 
ਤੇ ਇਹੋ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪੀ ਮਨ ਪੈਜ ਤਤ ਹਾਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪੈਜ ਤਤਾਂ ਦੀ ਖਿੱਚ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਵਿਕਾਰਾ 3 
ਤੇ ਮਾੜੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਤੋਂ ਹੋੜਦਾ ਹੈ। ਪੋਚ ਤੜ੍ਹੀ ਮਨ ਜਦ ਵਿਕਾਰਾਂ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈਤਾਂ ਸ਼ਕ=] 
ਸਾਰੀ ਇਸੇ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਮਨ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਾਧਣਾ ਇਸੇ ਮਨ ਨੂੰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨੀਵੀਆਂ 
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ਰੁਚੀਆਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਵੇ, ਮਨਿ ਜੀਤੈ ਜਗੁ ਜੀਤੁਂ ਹੋ ਜਾਏ। ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਮਨ ਜਦ ਪੋਚ 
ਤੜ੍ਹੀ-ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉੱਪਰ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੀ ਸਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਇੰਦਿਆਂ 
ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਰੱਖਣ ਵਿਚ ਭਲੇ ਆਚਰਣ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾਂਮ ਸਿਮਰਨ, ਹਰੀ 
ਭਾਵਨਾਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੀ ਗੈ ਤਾਂ ਇਹ ਦੁਇ ਮਨ ਸਿਵ ਸਰੂਪੀ ਮਨ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਿਵ 
ਸਰੂਪੀ ਮਨ ਸਿਵ (= ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਪਰਮ ਜੋਤਿ) ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਦ ਤਕ ਸ਼ਰੀਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਤਕ ਮਨ ਤਿੰਨੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ 
ਖੜੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਪੋਜ ਤਤੀ ਮਨ ਫੇਰ ਨੀਵੇਂ ਪਾਸੈ ਨਹੀਂ ਲਿਜਾਂਦਾ ਸੁਖ ਪੂਰਬਕ ਸਰੀਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ 
ਸਾਧਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉੱਚੇ ਪਾਸੇ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ ਵਿਚ ਸੱਂਤਯਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਮਨ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸ੍ਰਸਥ ਰਖਦਾ ਹੈ. ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ ਪਾਲਣਾ ਆਦਿ 
ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਨੂੰ ਭੋਗਾਂ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦੈਂਦਾ। ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ, ਉਪਕਾਰ ਵਿਚ ਸਰੀਰ 
ਨੂੰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਐਦਰ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਜਯੋਤਿ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਸ਼ਿਵ ਸਰੂਪ ਮਨ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣ 
ਤੋਂ ਉੱਠਣ ਨਹੀਂ -ਦੇਂਦਾ। ਇਹ ਇਕ ਲਿਵ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੈ ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਅਪਣੀ ਚੇਤਨਤਾਪਰਮ ਚੇਤਨਤਾ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਾਰਜ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਵਿਚ 
ਭੁਗਤਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹੈਨ। ਰ 

ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਜਦ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਏਹ ਦੋਇ ਮਨ ਜਦ ਲੈਕੇ ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਅਧੀਨ ਕਰਕੇ 
ਉੱਚੇ ਮਨ(= ਸ਼ਿਵ ਸਰੂਪ ਮਨ) ਵਿਚ ਰਹੇ ਤਦ ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰੇ। ਭਾਵ ਜੀਕੂੰ ਸ਼ਿਵ 
ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਸ਼ਿਵ ਸਮਾਇਆ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕੀ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਮਨ ਦਾ ਮੂਲ (ਸ਼ਿਵ =) ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੂਲ ਨੂੰ 
ਪਕੜਿਆਂ ਮਨ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮਨ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ ਇਸ ਮਰਮ (= ਭੇਤ) 
ਦੇ ਜਾਣਨ ਉੱਤੇ ਨਿਰਭਰ ਰਖਦਾ ਟੈ। ਹੁਣ ਇਕ ਖ਼ਬਰਦਾਰੀ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਰਹੋ 
ਜਦੋਂ ਮਨ ਅਪਣੇ ਮੂਲ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਲੈਂਗੇ ਤਾਂ ਦੇਰ ਨਾ ਲਾਵੇ ਕਿ ਇਹ ਕੀ ਹੋਣ ਲਗਾ ਹੈ, 
ਮੇਰਾ ਵੱਖਰਾ ਪਨ ਨਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਹੀ ਕੀਹ ਰਿਹਾ; ਐਸਾ ਨਾ ਵੀਚਾਰੇ। ਜਦੋਂ ਮਨ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ, 
ਕੀਰਤਨ ਪ੍ਰੇਮ ਆਦਿ ਨਾਲ) ਅਪਣੈ ਆਪ ਵਿਚ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਕੇ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ 
ਰੋਕੋ, ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਦੇਰ ਨਾ ਲਾਵੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਗਨ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੋਣੀ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਿਮਰਨ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਆਸਰੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪੈ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਣ 
ਦੇ ਸਮੇਂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੋਲ ਬੈਠਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਰਮ ਕਰਕੇ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਾਰਜ ਦੇ 
ਪੌਜ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਗਨ ਹੋਣ ਵਿਚ ਢਿੱਲ ਨਾ ਲਾਵੇ। ਉਹ ਛਿਨ ਉਹ ਘੜੀ ਸੁਲੱਖਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਕੀ ਜਾਣੀਏ ਉਸ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਔਤ ਵਿਚਲੀ ਜੀਵਾਤਮਾ ਅਨਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਣ ਲਗੀ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵੇਲੇ-ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ।। (ਆਸ ਮਹਲਾ ੫-੭) ਵਾਲੀ ਗਲ ਵਰਤਣ ਲਗੀ 
ਹੈ। ਮਤੇ ਉਸ ਮਗਨਤਾ ਨੂੰ ਹੋੜਨਾ ਉਸ ਪ੍ਰਿਯ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੰਕ ੩੨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਕਹੋ ਮਾਰੋ ਨਾ, ਗਮਰੁੱਠ ਨਾ 
ਕਰੋ, ਇਸੇ ਮਨ ਨਾਲ ਹੀ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ.ਭਗਤ ਨੂੰ, ਕੌਮ ਹੈ. ਇਸੇ ਨੇ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ 
ਕਰਨਾਂ ਹੈ, ਇਸੇ ਨੇ ਭਗਤ ਗਿਆਨੀ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਨੇ ਨੀਵੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਤੋਂ ਕੱਢਕੇ ਉਨਮਨ, 


੩੦0੬ 108 ੦1506 


ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] (੨੧੫੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੨ 


ਉੱਚ-ਸੁਰਤੇ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਰੁੱਟਣਾ, ਕੋਹਣਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਧਣਾ ਹੈ। ਪੈਚ ਤੜ੍ਹੀ 
ਸੁਭਾਵ ਤੋਂ, ਪੋਚ ਤਤਮਯ ਸ਼ਕਤੀ ਸੁਭਾਵ' ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ 'ਸ਼ਿਵ ਰੂਪਤਾ' ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਮਨ ਦਾ ਸਾਧਣਾ। ਇਸੇ ਦੇ ਸਾਧ ਲੈਣ ਨਾਲ ਸਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਮਨ ਤੂੰ ਹੀ ਸ਼ੱਤਰੂ ਸੈਂ, ਪਰ ਸੌਂਜਣਾ ਤੈਰੇ ਵਰਗਾ ਮਿਤ੍ਰ ਬੀ 
ਸਾਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆਂ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ, ਗੁਰੂ, ਕੀਰਤਨ, ਨਾਮ ਕਿਆ ਏ 
ਹ ਮਿੱਤਰ ਨਹੀਂ ਹਨ ? ਏਹ ਸਿੰਤ੍ਰ ਹਨ, ਪਰ ਜੈ ਮਨ ਅਵੈੜਾ ਰਹੇ, ਮਨ ਹੀ ਪਲਟਾ ਨਾ ਖਾਵੇ ਤਾਂ 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਕੌਣ ਜਾਵੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਕੌਣ ਲਵੇ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਵੱਲ ਸੇਧ ਕੌਣ ਬੰਨ੍ਹੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਕੌਣ ਲਵੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਵਰਗਾ ਮਿੱਤਰ ਬੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ 

ਉਪਰਲੇ ਦਰਸਾਏ ਭਾਵ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਜੀਕੂੰ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। ; 

ਹੁਣ ਜੀਕੂ ਨਿਰੇ ਗਿਆਨ ਪੌਖ ਵਾਲੇ ਐਕ ੩੩ ਦੈ ਅਖਰਾਂ ਨੂੰ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ 
ਇਦਾ 

੧. ਮਨ ਜਦ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤਦ ਇਹ ਸਕਤੀ ਵਾਲਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ 
ਇਹ ਮਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸ਼ਿਵ ਰੂਪੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਮਨ ਪੌਚ ਤਤਾਂ 
ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਜੀਉ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਜਗਯਾਸੂ ਉਨਮਨ (= ਤੁਰੀਆ ਪਦ) 
ਵਿਚ ਜਾ ਟਿਕਦਾ ਹੈ ਤਦ ਤਿੰਨਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਿਥਿਆ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਬਾਤ ਮਾਤ੍ਰ ਹਨ 
ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਕੁਛ ਨਹੀਂ। 

੨. ਇਹ ਮਨ ਗਯ ਨ ਸਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਕਲਪਤ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਅਭਿੰਨ ਨਾ ਰੱਖਕੇ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ 
ਹੈ। ਇਹ ਮਨ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਕਲਯਾਨ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਮਨ ਗਯਾਨ 
ਸਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਾਰਯ ਪੰਜ ਤਤਾਂ ਦਾ ਜੀਉ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਸੋ ਜੇ ਗਯਾਨ 
ਸਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਹੀ ਅਪਣੇ ਔਤਹਕਰਣ ਵਿਚਲੇ (= ਗੁਹਣ) ਕਰਕੇ, ਉਨਮਨਿ (= ਮਨ ਤੋਂ ਉੱਚਾ) 
ਭਾਵ ਨਿਰਸੰਕਲਪ ਹੋਇਆ ਰਹੇ ਤਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਬਾਬਤ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਕਰੇਗਾ ਕਿ ਤਿੰਨੇ ਲੋਕ 
ਬੀ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਹਨ। 

ਧਿਆਨ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ'- 

੧. ਸਕਤੀ ਦਾ ਧਿਆਨ ਕਰਕੇ ਨਾਲ ਇਹ ਮਨ ਸ਼ਕਤੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਿਵ ਦਾ ਧਯਾਨ 
ਕਰਨੈ ਨਾਲ ਇਹ ਮਨ (ਸ਼ਿਵ ਕਲਿਆਣ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੇਜਾਂ ਤਤਾਂ ਦਾ ਧਯਾਨ ਧਰਨੇ ਨਾਲ 
ਪੇਜਾਂ ਤਤਾਂ ਦਾ ਜੀਵ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਯਾਨ ਪਰਮਾਤਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ 
ਰਹੇ ਤਦ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਾਂਝੂ ਹੀ ਸਰਵੱਗ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਤੇ ਦੱਸਣਹਾਰ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ। 

੨. ਇਹ ਮਨ ਸ਼ਕਤੀ (= ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ) ਹੈ ਯਾ ਮਾਇਆ ਹੈ. ਜੋ ਸੋਂਸਾਰ ਰਚਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਨ 
ਹੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਯਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰਚਣਹਾਰ ਸ਼ਿਵ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਮਨ ਹੀ ਪੈਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਰਚੇ ਸਰੀਰਾਂ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੀਵ ਰੂਪ ਹੈ, ਜਿੰਦ ਹੈ। (ਇਹੁ ਮਨੁ =) ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਲੈ ਕਰਕੇ (ਭਾਵ ਨਿਰੋਧ ਕਰਕੇ) 
ਉਨ ਮਨੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਰਹੇ (ਭਾਵ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ ਨਿਰੁੱਧਤਾ ਵਿਚ) ਤਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ 
(ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੋ ਕੇ) ਕਰੇਗਾ। 

੩. ਇਹ ਮਨ ਸਕਤੀ ਮਾਇਆ ਮੈਂ ਮਿਲਾ ਹੂਆ ਮਾਇਆ ਹੋ_ਜਾਤਾ ਹੈ ਔਰ ਇਹ ਮਨ 
(ਸੀਉ) ਈਸ਼ਰ ਮੈਂ ਮਿਲਾ ਈਸ਼ਰ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਤਾ ਹੈ। ਪੁਨਾ ! ਯਹੀ ਮਨੁ ਪੋਚ ਤਤ ਕਾ ਜੋ ਸਰੀਰ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] (੨੧੫੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੪੨ 


ਹੈ ਤਿਸ ਮੈਂ ਅਧਿਆਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਤਾ ਹੈ ਵਾ ਪੈਚ ਤਤੋਂ ਕੀ ਸੋਤ ਐਸ ਤੇ ਉਤਪਤਿ 
ਹੁਆ ਹੈ ਇਸ ਤੇ ਪੈਚ ਤਤੋਂ ਕਾ ਜੀਵ ਕਹਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਸ ਮਨ ਕੋ ਲੈਕਰ ਅਰਥਾਤ ਵੱਸ ਕਰਕੇ 
(ਉਨਮਨਿ) ਤੁਰੀਆ ਮੈਂ ਰਹੇ ਤਬ ਤੀਨ ਲੋਕ ਕੀ ਬਾਤਾਂ ਕਹਿਤਾ ਹੈ, ਕਿਆ ? ਤ੍ਰਿਲੋਕੀ ਮਿਥਿਆ 
ਹੈ ਵਾ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਹੈ ਵਾ ਦੂਰ ਦਰਸ਼ਨ ਆਦਿਕ ਸਿਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਤੀਆਂ ਹੈਂ'। 
ਜਿਰੁਯ੍ਰ--ਖਿਲਮਾਵੈ-ਬਿਲਮ ਕਰੇ। ਦੇਰ ਕਰੇ। ਕਾਜੁ-ਕੰਮ, ਵਾਸਤਾ। 
ਸਾਧੇ-ਸਾਧਿਆਂ, ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਨੂੰ ਐਤਰ ਮੁਖ ਕੀਤਿਆਂ। 
ਸਿਧਿ-ਕਾਮਯਾਬੀ। ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਦੀ ਸਿੱਧੀ। 
--੫-- 
[ਪਿਛਲੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਵਿਚ| ਯਯੇ (ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ 
ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੋਜ ਤਤ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਾਬੂ 
ਯਯਾ ਜਉਂ ਜਾਨਹਿ ਤਉ ਦੁਰਮਤਿ | ਵਿਚ ਰੱਖ) ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਗਿਆਨ (ਕੁਛ) ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ਤਾਂ 
ਹਨਿ ਕਰਿ ਬਸਿ ਕਾਇਆ ਗਾਉ ॥। (ਪਹਿਲਾ ਕੌਮ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕੇਰ ਤੇ 
ਰਣਿ ਰੂਤਉ ਭਾਜੋ ਨਹੀ ਸੂਰਉਂ | ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਪਿੰਡ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਕਰ ਲੈ, (ਐਸੇ 
ਬਾਰਉ ਨਾਉ ॥੩੪॥ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਜੋ ਜੁੱਧ ਹੋਏਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣੇ ਵਾਲਾ) ਸੂਰਮਾ 
ਤੂੰ ਤਦ ਹੀ ਕਹਾਏਂਗਾ ਜੇ ਰਣ ਵਿਚ (ਰੂਤਉ=) ਰੁੱਝਾ ਹੋਇਆ 
ਤੂੰ ਭੱਜ ਨਾ ਜਾਏਂ॥ ੩੪॥ 
ਵਗਾਂਧੰਗੀਂ--ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਗਿਰੇ ਹੋਏ ਆਚਰਣ ਵਾਲੇ ਮੁੱਖ ਗਯਾਨੀ 
ਨੂੰ ਮਤਿ ਦੇਣੇ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਉੱਜਲਾ ਰਖ ਤੇ ਮਤਿ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰ। ਨਾ 


ਖੋਟੇ ਸੰਕਲਪ ਉੱਠਣ ਦੇਹ ਨਾ ਖੋਟੇ ਕੰਮ ਕਰ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਾਇਰ ਤੇ ਭੱਜਾ ਹੋਇਆ ਨਾਲਾਇਕ 
ਕਹਾਏਂਗਾ। 
--ਚ-- 

['ਯਯੇਂ ਵਾਲਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੀ] 'ਰਾਰੇਂ [ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ 

ਵਿਚ ਇਕ ਮਾਨਸਿਕ ਅਸੂਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ 

ਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡੇਂ ਤਾਂ ਆਤਮ ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਤੈਨੂੰ ਪੈਦਾ 

ਹੋਵੇ ਇਸ ਰਸ ਦੇ ਕੁਰਸ ਵਿਚ ਓਹ ਆਤਮ ਰਸ ਪਛਾਣ 
ਰਾਰਾ ਰਸੁ ਨਿਰਸ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ ॥ । ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ] (ਇਸ ਕਾਂਇਆਂ ਗਾਂਉਂ ਦੇ) ਰਸ ਨੂੰ ਜਦ ਬੇਰਸ 
ਹੋਇ ਨਿਰਸ ਸੁ ਰਸੁ ਪਹਿਚਾਨਿਆ ॥ | ਸਮਝ ਲਿਆ ਤਦੋਂ (ਇਸ ਰਸ ਤੋਂ) ਰਸ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਉਸ 
ਇਹ ਰਸ ਛਾਡੇ ਉਹ ਰਸੁ ਆਵਾ ॥ | (ਆਤਮ-) ਰਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣਿਆ। (ਗੌਲ ਕੀਹ ਜਦੋਂ) ਓਹ 
ਉਹ ਰਸੁ ਪੀਆ ਇਹ ਰਸੁ ਨਹੀ | (ਕਾਂਇਆਂ ਗਾਉਂ ਦੇ) ਰਸ ਛੱਡੇ ਤਾਂ ਇਹ (ਆਤਮ-) ਰਸ 
ਭਾਵਾ ॥੩੫॥ ਆਇਆ। (ਜਦੋਂ) ਉਹ (ਆਤਮ-) ਰਸ ਪੀਤਾ ਤਾਂ ਇਹ 

(ਕਾਂਇਆਂ ਗਾਉਂ ਦਾ) ਰਸ ਨਾ ਭਾਇਆ (ਭਾਵ ਚੋਗਾ ਨਾ 

ਲੋਗਾ)॥ ੩੫॥ 


ਵ-ਦਾਂਪੰ-ੀਂ-ਐਕ ੩੪ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ ਮਨ ਤੇ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਨਿਗੁਹੁ ਤੇ ਸੁਧ ਕਰਨੇ ਦਾ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] (੨੧੫੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ--ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੨ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਦੁਰਮਤ ਦੂਰ ਹੋਈ ਮਨ ਸੂਛ ਹੋਇਆ, ਸਰੀਰ 
ਵਿਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੋਇਆ, ਤਦ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਨੂੰ ਰਾਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 
ਇਕ ਨਿਯਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਤੀਖਣ ਰਸ ਦੇ ਆਇਆਂ ਸੂਖਮ ਰਸ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ 
ਜਿਵੇਂ ਲੌਂਗ ਚਿੱਥੀਏ ਤਾਂ ਫੇਰ ਐਨ ਦਾ ਰਸ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਪਰ ਜੇ ਸੂਖਮ ਰਸ ਦਾ ਸੁਭਾ ਪੈ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਤੀਖਣ ਰਸ ਬੁਰੇ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਚਸਕਾ ਹੈ 
ਏਹ ਤੀਖਣ ਰਸ ਹੈਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੋਗੀ ਨੂੰ ਨਾਮ ਰਸ. ਪਿਰਮ ਰਸ. ਰਾਮ ਰਸ, ਆਤਮ ਰਸ, 
ਬ੍ਰਹਮਾਨੰਦ ਰਸ ਰੂਪ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਦੱਦੇ। ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਏਹ ਆਤਮਾ ਦੇ ਔਤ੍ਰੀਵ ਰਸਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ 
ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਓਹ ਸਰੀਰਕ ਰਸ ਭਾਉਂਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ 
ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰੋ ਤੇ ਜੇ ਏਹ ਰਸ ਤੌਗ ਕਰਨ ਤਾਂ ਯੱਯੇ ਵਿਚ ਕਧੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਜੁੱਧ ਕਰੋ ਤੇ ਜਿੱਤੋ ਤਦ ਹੀ ਰਸ ਪਾਓਗੇ। 
-&- 
[ਜਦੋਂ ਉਹ ਰਸ ਨਾਮ ਰਸ ਯਾ ਆਤਮ ਰਸ ਆਉਣ ਲਗ 
ਪਿਆ ਤਾਂ ਉਸੇ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਵੇ, ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼] 'ਲਲੇਂ 
ਲਲਾ ਐਸੇ ਲਿਵ ਮਨੁ ਲਾਵੈ ॥| [ਅਖਰ ਦੁਆਰਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:-] (ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਔਤਰ 
ਅਨਤ ਨ ਜਾਇ ਪਰਮ ਸਚੁ ਪਾਵੈ ॥ | ਮੁਖ ਰਸ ਆਉਣ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ ਸੁਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ 
ਤੇਰਾ) ਮਨ (ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ) ਐਸੀ ਲਿਵ ਲਗਾਵੇ 


ਅਰੁ ਜਉ ਤਹਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲਿਵ ਲਾਵੈ ॥ ਅੰ "ਆਪ ਪੀਆ ਆਂ ਆ 
ਤਉ ਅਲਹ ਲਹੈਂ ਲਹਿ ਚਰਨ | ਸਮਝੁਕੇ) ਓਥੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲਿਵ ਲਾਵੇ ਤਦ ਉਹ ਅੱਲਾ ਨੂੰ ਲਖ 
ਸਮਾਵੈ ॥੩੬॥ ਲਏਗਾ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏਗਾ ਉਸਨੂੰ) ਲਖਕੇ (ਉਸ ਦੇ) 


ਚਰਨਾਂ (= ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ॥ ੩੬॥ 


ਦਗੀਾਖੰਗਾਂ- ੧ਛ ਫਿਟ ਭੇਸ ਨੇਮ ਨਲੇ ' ਹੋਦਾ ਦੋਂ, ਜੰਝੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਟਾ ਰਸ 


ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਨ ਲਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਲਿਵ ਲਾਵੇ, ਉਸੇ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਲਾਈ ਰੱਖੇ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਅਭਯਾਸ ਮਾਤ੍ਰ 
ਸਗੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਧਾਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਉ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰੈਮ ਮਈ 
ਲਿਵ ਬਣ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਨਾਲ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਔਤਰ 
ਆਤਮੇ ਹੀ ਲੱਖ ਲਏਗਾ ਤੇ ਔਤ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ। ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ੪ ਅਖਰਾਂ 
ਵਿਚ ਜੋ ਅੱਲਾ ਨੂੰ ਲੱਖ ਲੈਣੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਸੀ ਕਿ ਕਹਿਣੈ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ, ਹੁਣ 
ਕਰਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ, ਸੋ ਆਪ ਐਕ ੬ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੁਣ ਤਾਂਈਂ ਉਹ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ 
ਐਉਂ ਅਮਲ ਕਰਨ ਨਾਲ (ਨਾਮ, ਪ੍ਰੇਮ ਨਿਰਵਿਕਾਰਤਾ ਆਦਿ ਕਰਕੇ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


---ੱਦਿੰ-- 


[ਹੁਣ] 'ਵਵੇਂ [ਅਖਰ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁੱਖ ਉਪਾਵ 
ਸਿਮਰਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇੱਥੇ ਔਪੜੀ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਜਦ 
ਤਕ ਦੇਹ ਹੈ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਛੱਡੀਦਾ ਨਹੀਂ---] (ਕਿ) ਵਾਰ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] (੨੧੫੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੪੨ 


ਵਵਾ ਬਾਰ ਸ਼ਾਰ ਬਿਸਨ ਸਮ੍ਹਾਰਿ ॥ | ਵਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸਮ੍ਹਾਲ (= ਯਾਦ ਕਰ) ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ 
ਬਿਸਨ ਸੰਮ੍ਹਾਰਿ ਨ ਆਵੈ ਹਾਰਿ ॥ | ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਦੇ ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। (ਮੈਂ) 
ਬਲਿ ਬਲਿ ਜੇ ਬਿਸਨਤਨਾ ਜਸੁ | ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜੋ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪੁਤਾਂ (ਸੰਤਾਂ ਦਾ) ਜਸ 
ਗਾਵੈ ॥ ਵਿਸਨ ਮਿਲੇ ਸਭ ਹੀ ਸਚੁ | ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪਾਵੈ ॥੩੭॥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਤਾ) ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਹੀ ਸਚ (ਸਤਯ 

ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਜੀਵ)॥ ੩੭॥ 

ਵਦਯੀਾਂਖੰ-ਯੀਂ-ਜੈਸੇ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਰਹਤ ਸੋਗ ਭਗਵਾਨ ਸਿਮਰਣ ਨਾਨਕ ਲਬਧੂਹੈ ਅਚੁਤ ਤਨਹ॥ 
[ ਸਹਸ਼ਕ੍ਰਿਤੀ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫-੧] 
ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪੁੰਤਾਂ (ਸੰਤਾਂ ਪਾਸੋਂ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ,ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੈਗ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਹੈ। 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਬਿਸਨਤਨਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:--ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ 
'ਅਚੁਤਤਨਾ' ਤੋਂ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰੁ ਪਦ ਜੇਂ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਇਸ ਅਰਥ ਦੀ 
ਸਹਾਯਕ ਨਹੀਂ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲਲੇ ਅਖਰ ਵਿਚ ਅੱਲਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਜਦ ਕਹਿ ਚੁਕੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਉਠਿਆ ਕਿ ਹੁਣ ਅਕ੍ਰੈ ਹੋ ਗਏ. ਤੇ ਸਿਮਰਣ ਆਦਿ ਛੱਡ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਵਵੇ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਕਿ ਨਹੀਂ ਹੁਣ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਆਰੂੜ ਰਖੋ, ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੌਂਖਣੀ ਨਾ ਹੋਣ ਦਿਓ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੋਰ 
ਚਿੰਤਨਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਊ। ਨਾਲੇ ਸਤਿਸੈਗ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ। ਇਹ ਤਾਕੀਦ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਵਵੇ ਵਿਚ 
ਹੀ ਔੱਲਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਹਿਲੇ ੪ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਜਿਸ ਲਈ ਅਲਹ 
ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਸੀ ਵਾਵੇ ਵਿਚ ਉਸ ਲਈ 'ਵਿਸਨ' ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

(ਫੇਰ) ਵਾਵੇ (ਦੁਆਰਾ ਹੀਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ-) ਉਸ (ਵਿਸਨੂ = ਪ੍ਰਭੂ) 
ਵਾਵਾ ਵਾਹੀ ਜਾਨੀਐ ਵਾ ਜਾਨੇ ਇਹੁ | ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਈਏ (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਹੋਇ ॥ ਇਹੁ ਅਰੁ ਓਹੁ ਜਬ ਮਿਲੈ | ਲਈਏ) ਉਸ ਦੇ ਜਾਣਿਆਂ ਇਹ (ਜੀਵ ਉਸ ਨਾਲ ਅਭੇਦ) 
ਤਬ ਮਿਲਤ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ॥੩੮॥ । ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ (ਜੀਵ ਯਾ ਉਪਾਸ਼ਕ) ਅਤੇ ਓਹ (ਬ੍ਰਹਮ 
ਰ ਯਾ ਉਪਾਸ਼ਯ) ਜਦ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦਾ ਮਿਲਦਿਆਂ ਨੂੰ 

(ਯਾ ਮਿਲਿਆਂ ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਪਛਾਣ 

ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ (ਕਿ ਏਹ ਦੋ ਹਨ)॥ ੩੮॥ 


ਵਗੀਾਂਖਗਾ- ਇਸ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੈ ਵਾਕ ਤੋਂ ਸਫੁਟ ਹੋ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਹੈ:-- 
ਕਮ ਕਬੀਰਾ ਏਕ ਭਏਂ ਹੈ ਕੋਇ ਨ ਜੋਕੇ ਪਛਦੀ। ੬॥੩॥ 
[ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩] 
ਰਾਮ ਤੇ ਕਬੀਰ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ-ਅਨੁਭਵਤਾ--ਵਿਚ ਆਕੇ ਇਕ ਹੋਏ ਹਨ, ਹੁਣ ਲੌੱਖਤਾ ਵਿਹੂਣੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਜਾਣ ਸਕਦੈ ਹਨ ? ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ ਕੋਇਂ। ਸੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਕਿ ਲੌੱਖਤਾ ਵਾਲੇ 
ਤਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਰਸਮਯ ਹਾਲਤ ਕਬੀਰ ਤੇ ਗੁਜ਼ਰੀ ਉਸ ਦਾ ਰਸ ਕਬੀਰ 
ਨੇ ਮਾਣਿਆ, ਉਹ ਰਸ ਰਵਿਦਾਸ ਨੇ ਨਹੀਂ ਮਾਣਿਆ, ਹਾਂ 'ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਰਸ ਉਸ ਨੇ ਮਾਣਿਆ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] ___ (੨੧੫੯) __ [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ ਰੌੰਥ ਪੰਨਾ ੩੪੨ 


ਇਕ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਗੰਗਾ ਸਮੁੰਦ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਈ, ਓਥੇ ਹੁਣ ਗੰਗਾ ਦੇ ਜ੨ 
ਨੂੰ ਵੱਖ ਕਰਕੇ ਕੋਣ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਹ ਹੈ ਰੀਗਾਂ ਤੇ ਆਹ ਹੈ ਸਮੁੰਦਰ ਜਲ। 

ਇਹ ਅਖਰ ਸਸਾ ਨਹੀਂ ਪਰ `ਸ਼ ਦ!' ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਹੈ। ਦੇਵ ਨਾਗਰੀ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਇਹ 
ਟਿਕਾਣਾ 'ਸ਼ੰ ਚ ਅਖਰ ਦਾ ਹੈ। 
ਸਸਾ ਸੋ ਨੀਕਾ ਕਰਿ ਸੋਧਹੁ ॥ | (ਹਣ) ਸ਼ਸ਼ੇ (ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:-) ਉਸ (ਮਨ! 
ਘਟ ਪਰਚਾ ਕੀ ਬਾਤ ਨਿਰੋਧਹੁ ॥ | ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੋਧੋ (ਭਾਵ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਖੋਜੋ ਤੇ ਨਾਮ 
ਘਟ ਪਰਚੈ ਜਉ ਉਪਜੈ ਭਾਉ ॥ | ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰੋ)। ਹ੍ਰਿਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਗਲ ਤੋ 
ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਤਹ ਤ੍ਰਿਭਵਣ | ਦਿ੍‌ੜ੍‌ਤਾ ਕਰੋ; ਹ੍ਰਿਦੇ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਜੇ ਭਾਉ ਪ੍ਰੇਮ) ਉਪਜ ਪਵੇ 
ਰਾਉ ॥੩੯॥ ਤਾਂ ਓਥੇ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਪਰੀ ਪੂਰਣ (ਦਿੱਸ 

ਪਵੇਗਾ)॥ ੩੯॥ 

ਵ-ਗਭਾਂਖਯੀਂ--ਲਲੇ ਔਖਰ ਵਿਚ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲੀ ਗੌਲ ਉਤੇ ਹੁਣ ਵਾਰ ਵਾਰ ਖਯਾਲ ਸੋਂ” 
ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਪੌਕਤਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਸਿਥਲਤਾ ਨਾ ਕਿਤੇ ਆ ਜਾਏ। ਇਸ 
ਲਈ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਸੋਧੋ ਭਾਵ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੋਜਕੇ ਵਿਕ੍ਰੋਕ ਬੁਧੀ ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਕਿ 
ਮਨ ਕੀ ਵਸਤੂ ਹੈ- ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ--ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਕੋਈ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ।। 

[ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੩੬] 

ਤਦ ਪਤਾ ਲੱਗੂ ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਪਰਚੈ = ਪਰਿਚਯ =) ਜਾਣਨ ਦੀ ਯਾ 'ਗਯਾਨ' ਦੀ 
ਗੌਲ ਬਾਤ ਹੈ, ਸੋ ਉਸ ਗਯਾਨ ਦੀ ਗੌਲ ਬਾਤ ਉਤੇ (ਨਿਰੋਧਹੂ =) ਦਿ੍‌ੜਤਾ ਕਰੋ। ਜਦ ਹਿਰਦੇ 
ਗਯਾਨ ਉਪਜ ਪਵੇ ਤਦ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੈਮ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਓਥੇ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਤ੍ਰਿਲੋਕੀ ਦਾ ਰਾਜਾ, ਪ੍ਰਕਾਸ 
ਸਰੂਪ ਮਿਲ ਪਏਗਾ; ਬਾਹਰ ਜਾਣੈ ਦੀ ਲੋੜ ਚੁੱਕ ਜਾਏਗੀ। ਇਥੇ ਆਪ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਸਿਟ ਗ 
ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਾਰਗ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਹ੍ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਜਦ ਗਯਾਨ ਉਪਜੇ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਲੌਂਗ ਪਵੇ। ਖੁਸ਼ਕ 
ਗਯਾਨ ਜਾਣਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ ਭਾਉ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤਦਰੂਪਤਾ ਦਾ ਗਯਾਨ 
ਉਪਜੇ। ਫੇਰ ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰ ਹੀ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਮਾਤ੍ਰ ਸਾਂਈਂ ਦਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸੇਗਾ ਤ੍ਰਿਲੋਰਾਂ 
ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਰਾ ਹੀ ਐਦਰ ਵਯਾਪਕ ਦਿੱਸ ਪਵੇਗਾ, ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਜੋ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ- - 
'ਬਟਕ ਬੀਜ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਓ ਜਾਕੋ ਤੀਨਿ ਲੋਕ ਬਿਸਥਾਰ' ਉਸ ਤੁਕ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 

--ਖਬੰ- 

ਇਹ ਖਖਾ ਅਖਰ ਨਾਗਰੀ ਦਾ 'ਦਕ ਨਹੀਂ ਪਰ ਨਾਗਰੀ ਦਾ `'ਥ' ਹੈ-ਖ਼। ਗੈਣਤੀ ਵਿਚ ਇਧ 
ਉਸੇ ਟਿਕਾਣੇ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕਿ 'ਥੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਅਖਰ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਖਖਾ _ਖੋਜਿ ਪਰੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ |ਜੇ ਕੋਈ (ਪਿਛਲੇ ਅੱਖਰ ਵਿਚ ਕਹੇ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਰਾਉ ਦੀ) ਖ਼ੋ 
ਜੋ ਖੋਜੈ ਸੋ ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਈ ॥ | ਵਿਚ ਪਏਗਾ ਤੇ ਜੋ ਕੋਈ ਖੋਜ ਲਏਗਾ, ਉਹ ਮੁੜਕੇ ਨਟ` 
ਖੋਜ ਬੂਝਿ ਜਉ ਕਰੈ ਬੀਚਾਰਾ ॥ | ਹੋਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਧਾਰੀ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਨਮ ਮਰਾ 
ਤਉ ਭਵਜਲ ਤਰਤ ਨ ਲਾਵੈ | ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਨਹੀਂ ਉਸ ਪਾਸੋਂ) ਬੁੱਝਨੇ 
ਬਾਰਾ ॥੪੦॥ ਪੁੱਛਕੇ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਖੋਜ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇਗਾ, ਤਾਂ (ਉਸਨੂੰ ਬੀ 

ਭਉਜਲ ਤਰਦਿਆਂ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਗੇਗੀ॥ ੪੦॥ 


੩0੬ 113 ੦1506 


1... 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ] (੨੧੬੦) [ ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੨ 


ਵ -ਗਾਂਧੰ-ਾਂ-ਹੁਣ ਤਾਈਂ, ਔਕ ੩੬ ਲਲੇ ਵਿਚ ਕਹੇ ਲੌਖਤਾ ਵਾਲੇ ਦੇ ਨਿਜ ਪਹਿਲੂ 
ਦਰਸਾਏ ਸਨ. ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲਾ ਦੂਸਰੇ ਨਾ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਅਪਣੈ ਸਤਿਸੰਗ, ਉਪਦੇਸ਼, ਵੀਚਾਰ, ਅਸੀਸ ਆਦਿ ਨਾਲ ਭਉਜਲੋਂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਨੂੰ ਬੀ ਸਮਰਥ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

-1੧1 -- 

ਇਹ ਅਖਰ ਸਸਾ ਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰਮੁਖੀ ਦੇ ਚੌਥੇ ਅਖਰ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਰੱਖਦਾ ਹੈ,ਨਾਗਰੀ ਲਿਪੀ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਟਿਕਾਂਣਾ 'ਥ' ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਹੀ ਹੈ। 
ਸਸਾ ਸੋ ਸਹ ਸੇਜ ਸਵਾਰੈ ॥ | (ਹੁਣ ਇਸ) ਸਸੇ (ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:-) 
ਸੋਈ _ਸਹੀ ਸੰਦੇਹ _ਨਿਵਾਰੈ ॥ |ਉਹ (ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪ) ਪਤੀ 

ਦੀ ਛੇਜ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰੀ ਰਖੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਛੇਜ ਐਤਹਕਰਣ ਹੈ, ਉਸ 
ਕਉ. ਕਉ “ਅਨ ਤੀ 
ਰੱਖ)। ਉਹੋ (ਸੁਧ ਹੋਈ) ਸਖੀ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚੋਂ) ਸੌਸਿਆਂ ਨੂੰ 
ਦੂਰ ਰੱਖੇ। (ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ ਉਸ ਸਖੀ ਨੇ ਸਰੀਰ ਗਾਉਂ ਤੇ 
ਅਲਪ ਸੁਖ ਛਾਡਿ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਵਾ॥ ਸੂਰਗ ਆਦਿ ਦੇ) ਅਲਪ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਤਯਾਗ ਕੇ (ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ 
ਤਬ _ਇਹ ਤੀਅ ਓਹੁ _ਕੰਤੁ |ਦੈ) ਪਰਮ ਸੁਖ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਤਦ ਓਹ (ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਰਾਉ) 
ਕਹਾਵਾ ॥੪੧॥ ਪਤੀ ਕਹਿਲਾਏਗਾ ਤੇ ਇਹ (ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਸਖੀ ਉਸ ਦੀ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਹਿਲਾਏਗੀ॥ ੧॥ 


ਵਗਾਪੰਯੀਂ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਗਯਾਨ 


ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਓਹ ਖੁਸ਼ਕ ਵੈਦਾਂਤ ਨਹੀਂ ਘੋਟਦੇ, ਓਹ ਪਰਮ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਤਦਰੂਪਤਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮਾਲਕ' ਪਿਤਾ ਸ੍ਹਾਮੀਂ 
ਜਾਣਕੇ ਪਯਾਰ ਕਰਦੇ ਐੱਪੜਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੁਲੇਖਾ ਨਾ ਪਵੇ ਜਗਾ ਜਗਾ ਇਸ਼ਾਰੇ 
ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਾਰਗ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਐਕ ਵਿਚ ਉਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ਲੱਖਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀ ਭਗਤ ਅਪਣੇ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਪਰੀਪੂਰਣ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਏਗਾ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਕੀ ਫੇਰ 
ਵੱਖਰਾ ਰਹੇਗਾ ? ਇਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਅਗਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਹੈ:- 
--੮੦-- 
ਹਾਹਾ ਹੋਤ ਹੋਇ ਨਹੀ ਜਾਨਾ ॥ | ਹਾਹੇ (ਔੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਹੈ' ਤਾਂ ਸਹੀ, ਪਰ 
ਜਬ ਹੀ ਹੋਇ ਤਬਹਿ ਮਨੁ ਮਾਨਾ ॥ | ਲੱਖਤਾ ਚਾਹੀਏ, ਜੀਵ ਨੇ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੋਤ =) ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਤਮ ਸਰੂਪ) ਜਾਣਿਆਂ ਨਹੀਂ। 
ਜਦੋਂ ਹੋ ਹੀ ਜਾਵੈ ਤਦੋਂ ਹੀ ਮਨ ਮੋਨਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਠੀਕ ਮੈਂ 
ਹੈ ਤਉ ਸਹੀ ਲਖੈ ਜਉ ਕੋਈ ॥ | ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹਾਂ)। ਹੈ ਤਾਂ ਠੀਕ (ਸਭ ਕੋਈ ਆਤਮ ਸਰੂਪ 
ਤਬ ਓਹੀ ਉਹੁ ਏਹੁ ਨ ਹੋਈ ॥੪੨॥ | ਪਰ) ਜੇ ਕੋਈ ਲਖ ਲਵੇ ਤਾਂ (ਭਾਵ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ। ਜਦ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ) ਤਦ ਓਹੀ ਓਹ (ਆਤਮਾ ਹੀ ਆਤਮਾ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਏਹ (ਜੀਵ ਫਿਰ) ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। (ਭਾਵ ਜਢ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਬਾਵਨ ਔਖਰੀ] (੨੧੬੧) [ ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੨ 


ਆਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਜੀਵਪਣੇ ਦਾ 
ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਵਾਲਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ)॥ ੪੨॥ 
ਵਦਗਾਖੰ-ਾਂ--ਪਿਛਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਤ੍ਰਿਯਾ ਕੰਤ ਬਣ ਗਏ 
ਤਦ ਕੰਤ ਹੀ ਕੌਤ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ, ਤ੍ਰਿਯਾ ਕੰਤ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 
ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ: ਕਿ ਇਹ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹੀ ਨਾ ਜਾਣਿਆ ਤਾਂ 
ਕੀਹ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਦੇ ਓਹੀ ਹੋਣ ਵਿਚ ਕਸਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸਹੀ ਪਰ `ਲਖਦਾ' ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਲਖੇ ਬਿਨਾ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਜਦ 
ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੋਣ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਜੋ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਹੈ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਹੋ ਭਾਸਦਾ 
ਹੈ। ਓਹੀ ਉਹਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ- ਉਹ (ਜੀਵ ਜੇ ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਓਹੀ=) ਆਤਮ 
ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੋਤ ਹੋਇ ਦਾ ਅਰਥ-ਹੋਇ = ਜਨਮ ਧਾਰ ਕੇ। ਹੋਤ = ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ (ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ)। 
--5- 
ਇਹ 'ਲ' ਲਲਾ ਨਹੀਂ ਜੋ ਯ ਰ ਲ ਵੰ ਦੇ ਵਿਚ ਔਕ ੩੬ ਵਿਚ ਜਾ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਇਹ 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਰਣਮਾਲਾ ਦੀ 'ਲੀ' ਅਖਰ ਸਥਾਨੀ ਹੈ। ਉਸ ਵਰਣ ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਸੂਰ 
ਅਖਰਾ ਵਿਚ `ਰੀਂ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਹੈ। ਇਸ 'ਲੱ ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੈਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਲੋਕ ਸ਼ੋਕ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ? 
ਲਿਉ ਲਿਉ ਕਰਤ ਫਿਰੈ ਸਭੂ ਲੋਗੁ ॥ | ਸਾਰੀ ਲੁਕਾਈ (ਆਹ) ਲਵਾਂ (ਔਹ ਹੋਰ ਲੈ) ਲਵਾਂ ਕਰਦੀ 
ਤਾ ਕਾਰਣਿ ਬਿਆਪੈ ਬਹੁ ਸੋਗੁ ॥ | ਫਿਰਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਬਹੁਤ ਸ਼ੋਕ ਆ 
ਲਖਿਮੀ ਬਰ ਸਿਉ ਜਉ ਲਿਉ ਲਾਵੈ॥ | ਵਿਆਪਦਾ (= ਚੌਬੜਦਾ) ਹੈ। ਜੇ ਕਦੀ (ਇਹੁ ਲੁਕਾਈ) 
ਸੋਗੁ ਮਿਟੈ ਸਭ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੪੩॥ | ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾ ਲਵੇ, ਤਦ ਸ਼ੋਕ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਤੇ ਸਾਰਾ ਹੀ ਸੁਖ਼ ਪਾ ਲਵੇ। (ਸਾਰਾ ਸੁਖ ਆਤਮ ਸੁਖ ਹੈ, 
ਹੋਰ ਸੁਖ ਅਲਪ ਸੁਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ)॥ ੪੩॥ 


ਵ-ਗਾਂਖੰ-ਾਂ-ਇਥੇ ਆਕੇ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਨਸਾਨੀ ਦਿਲ ਵਿਚ ਹੁਣ ਬੀ 


ਉਪਜਦਾ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਜਗਤ ਜਦ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ ਸੁਖ ਸਰੂਪ 
ਹੈ ਫੇਰ ਜਗਤ ਦੁਖੀ ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਤੇ ਜਵਾਬ 
ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਕ ਤ੍ਰਿਸਨਾਂ ਕਰਕੇ ਦੁਖੀ ਹੈ ਤੇ ਦਾਰੂ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮ ਪਤੀ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣੀ। ਗੋਯਾ 
ਉਸੇ ਲੱਖਤਾ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
<< 
ਹੁਣ ਫੇਰ 'ਖ ਆਇਆ। ਇਹ 'ਖ' ਨਾ 'ਕ ਖੰ ਵਾਲੇ ਕਵਰਗ ਦਾ 'ਖਖਾ ਦਕ' ਹੈ ਨਾ 'ਥੋੰ 
ਹੈ 'ਸ਼ ਖ਼ ਸ ਹੰ ਵਾਲੇ ਵਰਗ ਦਾ, ਜੋ ਐਕ ੪੦ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਵਰਣ 
ਮਾਲਾ ਦਾ 'ਕਸ਼` ਅੱ ਅਖਰ। ਹੁਣ 'ਕਸ਼' ਅਖਰ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਓਹੋ ਪਿਛਲੇ ਔਕ 
ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਜਾਰੀ ਹੈ- 
ਖਖਾ _ਖਿਰਤ ਖਪਤ ਗਏ ਕੇਤੇ ॥ | (ਇਸ ਲੁਕਾਈ ਵਿਚੋਂ) ਬਹੁਤੇ ਹੀ (ਲੈ ਲਵਾਂ, ਲੈ ਲਵਾਂ ਦੇ 
ਖਿਰਤ ਖਪਤ ਅਜਹੂੰ ਨਹ ਚੇਤੇ ॥ | ਮਗਰ ਲਗੇ) ਖਪਦੇ ਝਖਦੇ (ਖਿਰਤ-ਕਸ਼ਰਤ) ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਚਲੇ 
ਗਏ। ਅਜਹੂੰ (= ਹੁਣ ਬੀ ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ 
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ਕਰਤਾਰ) ਯਾਦ ਨਹੀਂ, (ਉਹ ਬੀ) ਖਪਦੇ ਝੁਖਦੇ (ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਰਹੇ) ਹਨ। ਹੁਣ (ਥੀ) ਜਗ ਵਿਚ ਜੋ (ਕੋਈ ਇਹ ਗੱਲ) 
ਸਮਝੇ (ਕਿ ਲਿਉਂ ਲਿਉ ਕਰਨਾ ਖਪਣਾ ਹੈ, ਲਿਉ ਲਿਉ 
ਵਲੋਂ) ਮਨਹ ਹੋਇਆ ਰਹੇ (ਤਦ ਓਹ) ਜਿਸ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਤੋਂ 
ਵਿਛੁੜਿਆ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਪਾ ਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਲਖ 
ਲਏਗਾ॥ ੪੪॥ 
ਵ-ਦੀਾਂਧੰਯੀ'- ਸੁਗਮੋ। ਪਿਛਲੇ ਐਕ ਦਾ ਹੀ ਭਾਵ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਵਿਛੁੜੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ 
ਦੀ ਜਾਚ ਦੁਹਰਾਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਖਪਤ-ਖਪਦੇ ਝਖਦੇ। 
ਖਿਰਤ-[ਸੋਸ:. ਧਾਤੂ ਕਖ਼ਰ ਐਦ = ਨਸ਼ਟ ਹੋਣਾ] ਕਸ਼ਰਤ = ਖੈ ਹੁੰਦੇ, ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦੇ। 
ਮਨਾ-[ਅ:. ਮਨਅ = ਰੋਕਿਆ] ਮਨਹ, ਰੋਕਿਆ, ਰੁਕਿਆ। 
ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਜੋਰੇ ਆਨਿ ॥ | (ਕਈ ਪਾਂਧੇ ਪੋਡਤ ਆਦਿਕਾਂ ਨੇ ਇਹੀ) ਬਵੰਜਾ ਔਖਰ ਹੋਰ 
ਸਕਿਆ ਨ ਅਖਰੁ ਏਕੁ ਪਛਾਨਿ ॥ | ਹੋਰ (ਭਾਵਾਂ ਤੇ) ਜੋੜੇ ਹਨ (ਤੇ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਦੀ ਮੁਹਾਰਨੀ 
ਬਣਾਈ ਹੈ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ) 'ਇਕ ਨਾ-ਨਾਸ਼ ਹੋਣੇ 
ਵਾਲੈਂ (ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ। (ਇਹ) 
ਸਤ ਕਾ ਸਬਦ ਕਬੀਰਾ ਕਹੈ ॥ ) ਵਾਕ ਕਬੀਰ (ਕਿਸੇ ਦੀ ਹੀਣਤਾ ਲਈ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਪਰ 
ਪੰਡਿਤ ਹੋਇ ਸ ਅਨਭੈ ਰਹੈ ॥ | ਜੋ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸੋ) ਸੱਚ ਸਂਚ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੋ 
ਅਸਲੀ) ਪੈਡਤ ਹੋਏਗਾ ਉਹ ਤਾਂ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 
ਤੋਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਅਨੁਭਵੀ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ। (ਆਮ ਤੌਰ 
ਪੰਡਿਤ ਲੋਗਹ ਕਉ ਬਿਉਹਾਰ ॥ | ਤੇ ਇਹ ਮੁਹਾਰਨੀ ਜੋੜਨੀ ਤੇ ਵਿਦਯਾਰਥੀਆਂ ਤੋਂ ਉਚਾਰ 
ਗਿਆਨਵੰਤ ਕਉ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰ ॥ | ਕਰਵਾਉਣੀ ਆਮ) ਪੰਡਤ ਲੋਕਾਂ ਦਾ (ਇਕ) ਵਿਹਾਰ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ 
(ਜੋ ਪਾਂਧੇ ਧਨੀਆਂ ਦੇ ਘਰ ਸ਼ੁਭ ਅਵਸਰਾਂ ਤੇ ਉਚਰਵਾ ਕੇ 
ਪਦਾਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ; ਪਰ) ਗਿਆਨਵੰਤ ਨੂੰ ਤਤ ਦੇ ਵੀਚਾਰ 
ਜਾ ਕੈ ਜੀਅ ਜੈਸੀ ਬੁਧਿ ਹੋਈ ॥ | (ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਸਿਧੀ ਬਾਤ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਬੀਰ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਜਾਨੈਗਾ ਸੋਈ ॥੪੫॥ | ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਜੀ ਵਿਚ ਜੈਸੀ ਬੁੱਧੀ ਹੋਵੇਗੀ ਉਹੋ ਹੀ (ਗਲ 
ਉਹ) ਜਾਣ ਲਵੇਗਾ। (ਭਾਵ ਵਿਹਾਰਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਾ ਵਿਹਾਰਕ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਮਝ ਲਏਗਾ। ਚਾਹੋ ਮੈਂ ਤਾਂ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਏਹ ਬਾਣੀ ਰਚੀ ਹੈ. ਪਰ ਅਗੋਂ ਵਰਤਾਉ ਵਰਤਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਣਾ ਹੈ)॥ ੪੫॥ 


ਵਯਾਂਧੰਯੀਾਂ- ਹੁਣ ਸਮਾਪਤੀ ਦੇ ਬਚਨ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਇਸੇ ਬਾਣੀ ਦੈ ਪਹਿਲੇ 


ਅਔਕ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ: `'ਏ ਅਖਰ ਖਿਰ ਜਾਹਿਗੇ ਓਇ ਅਖਰ ਇਨ ਮਹਿ ਨਾਹਿ॥ ` ਤਿਵੇਂ ਸਮਾਪਤੀ 
ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ `ਬਾਵਨ ਅਖਰ ਜੋਰੇ ਆਨਿ॥ ਸਕਿਆ ਨ ਅਖਰੁ ਏਰੁ ਪਛਾਨਿ॥ 

ਪਾਂਧੇ ਕਾਕਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਇਕ ਅੱਖਰ ਨਾਲ ਟੱਪੇ ਜੋੜ ਕੇ ਇਕ ਮੁਹਾਰਨੀ ਸਿਖਾਲਿਆ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਜੈ ਧਨੀ ਵਿਦਯਾਰਥੀਆਂ ਦੇ ਘਰੀਂ ਉਤਸਵਾਂ ਸਮੇਂ ਮੁੰਡਿਆਂ ਤੋਂ ਉਚਰਵਾ ਕੇ ਕੁਛ ਮਾਇਆ 
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ਗਉੜੀ ਥਿਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ| (੨੧੬੩) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੩ 
ਲਿਆਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਜੋੜੀਆਂ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ 'ਮਾਇਆਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਜਗਤ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਹੈ, ਜਿਸ ਲਈ ਇਸ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਤੋਂ ਭਗਤੀ 
ਤੇ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਟੁਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, 'ਰਚੀ ਗਈ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ 
ਨਿਰੇ ਭਗਤਿ ਗਯਾਨ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੱਥਾਂ ਵਿਚ ਜਾਵੇ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਜਗਤ ਨੂੰ 'ਸਤ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਬੀਰ ਕਹੈਂ ਆਖ ਕੇ ਸੂਚਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ 
ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਤੋਂ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਜੋ ਹੈ ਸੋ ਲਾਭ ਲਓ। ਪਰ ਓਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੁੱਧੀਆਂ ਨਾਨਾ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆ ਹਨ, ਪਾਂਧੇ ਲੋਕ ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ ਮਾਯਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਬਣਾ ਲੈਣਗੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਗਯਾਨਵੰਤ ਤਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਤਤ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਕੰਮ ਲੈਣਗੇ, ਅਸਲੀ ਪੈਡਤ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਅਨੁਭਵ 
ਵਿਚ ਆਉਂਣਗੇ, ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪਾਂਧੇ ਪੈਡਤ ਬਿਉਹਾਰ ਸਿੱਧ ਕਰਨਗੇ, ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਅਨੁਸਾਰ। 

ਦੂਸਰਾ ਭਾਵ ਇਸ ਔਕ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੱਖਰ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ-ਨਿਰੀ ਵਿਦਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ- 
-ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਕਲਯਾਣ-ਅ% ਖਰ = ਨਾਂ ਖਰਨੇ ਵਾਲੇ = ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਕਰਕੇ ਗਯਾਨ ਆਰੂੜ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੈ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਜੋ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਵਿਦਯਾ 
'ਗਯਾਨੰ` ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਕੱਠੀ ਕਰਨੇ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਬਣਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਹੋਰ ਘਾਟੇਵੈਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। 


1. ਤਾਂ ਤੈ ਆ 


[ਥਿਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ] 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਥਿਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਖੋਂ- ਇਹ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਥਿੰਤਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਰਚੀ 
ਬਾਣੀ ਹੈ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਤਿਥਿ' ਹੈ, ਇਹ ਨਾਮ ਤਰੀਕਾਂ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਚੰਦ੍ਰਮਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਦੇ ਹਿਸਾਬ 
ਗਿਣੀ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਪੌਖ ਹਨ: ਚਾਨਣਾ ਪੱਖ ਜਦੋਂ ਚੰਦਮਾਂ ਮਸਯਾ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਪੁਨਜਾਂ ਤਕ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ! ਫੇਰ ਪੈਨਯਾਂ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਮੌਂਸਯਾ ਤਕ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਹਨੇਰਾ ਪੰਖ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਤਿਥੀ ਦਾ ਦੇਸ਼ੀ ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਚ ਰੂਪ ਹੈ ਥਿਤ ਯਾ ਥਿਤੀ। ਥਿਤੀਂ ਯਾ ਥਿਤੀ ਪਦ 
ਨੂੰ ਥਿੱਤ ਪਦ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ, ਅਵਤਾਰਾਂ, ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਪਰਬ ਤੇ 
ਹੋਰ ਤਿਉਹਾਰਾਂ ਤੋਂ ਪਰਬਾਂ ਦੇ ਦਿਨ ਥਿੱਤਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਹੀ ਗਿਣਦੇ ਤੇ ਮਨਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਾਹੂਕਾਰ 
ਹਨ. ਨਾਲੋਂ ਤਿੱਥਾਂ ਵਾਲਾ ਚੰਦਮਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਗਿਣਿਆਂ ਮਹੀਨਾਂ ਤੇ ਵਰਹਾ ਛੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਹਿਸਾਬ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦੀ ਚਾਲ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਰੱਖਣ ਲਈ ਜਯੋਤਸ਼ੀ ਇਕ ਚੌਦ੍ਰਾਯਣ ਮਹੀਨਾ 
ਹਰ ਤੀਸਰੇ ਸਾਲ ਵਧਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਮਹੀਨੇ ਨੂੰ 'ਮਲਮਾਸ' ਯਾ 'ਲੌਂਦਮਾਸ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਮਹੀਨੇ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਕਰਨੋਂ ਜਯੋਤਸ਼ੀ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਤੇ ਹੋਰ ਬ੍ਰਤ ਤਿੱਥਾਂ 
ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਹੀ ਗਿਣੀਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਪੂਜਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਤੌਰ 
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ਗਉੜੀ ਥਿੰਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] ਰਹ (੨੧੬੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੩ 


ਤੇ ਪੈਚਮੀਂ ਤੇ, ਸਪਤਮੀ, ਪੈਨਯਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਤੇ ਭਰਮ ਵਸ 
ਹੋਏ ਤਿੱਥਾਂ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਸਾਰੀਆਂ ਤਿਥਾਂ ਤੇ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਅਦੁਤੀ ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਦਾ ਪੂਜਨ ਕਰਨੇ ਹਿਤ ਇਹ ਬਾਣੀ ਰਚੀ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੈਠਾ ੧੭੭੮। 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੰਦਰਾਂ ਥਿੱਤਾਂ ਤੇ ਸੱਤ ਵਾਰਾਂ (ਦੇ 
ਪੰਦੂਹ ਥਿਤੀ) ਸਾਤ ਵਾਰ ॥ [ਕ੍ਰਮ ਵਿਚ ਆਕੇ ਜੋ ਲੋਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਮੈਨਕੈ ਯਾ 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਉਰਵਾਰ -ਨ ਪਾਰ ॥ । ਮਨੋਰਥਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਪੂਜਾ ਬੁਤਿ ਆਦਿ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ) 
ਬਾਊ, | ਦਰ (ਬਦ ਹਜੇ ੪ 
ਨਇਦਾ ਕੇ (= ਮੁਕਤੀ)ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਪਰੰਤੂ ਈਸ੍ਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ) 
ਸਾਧਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ (ਯਾ ਸਾਧਨਾ ਕਰਕੇ) ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਗਏ (ੁਰਖ)ਜਦੋਂ ਭੇਤ ਨੂੰ ਲਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰ) 
ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਥਿਤਾਂ ਵਾਰਾਂ ਦਾ, ਭਾਵ ਕਾਲ ਦਾ) ਕਰਤਾ ਹੈ 
ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ (ਤਦ ਓਹ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਤੇ ਕਰਤੀ ਪਦ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)॥ ੧॥ 
ਵ-ੀਾਧੰ-'- ਅਤਿ ਸੋਖੇਪ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਪੈਦਰਾਂ ਬਿਤਾਂ 
ਤੇ ਸੱਤ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸਿਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਜੀ ਹੈ। ਦੂਜੀਆਂ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਭੇਦ 
ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਉੱਤਮ ਦਸ਼ਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 
ਜਉ ਪਦ ਹਿੰਦੀ ਦਾ ਜੋਂ ਹੈ ਜੋ 'ਯਦਿ' ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ: ਜੇ, ਜੇਕਰ, ਅਗਰ। ਏਹ 
ਅਰਥ ਲਈਏ ਤਾਂ ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਸਾਰੀ ਤੁਕ ਨੂੰ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਮੋਨ ਲੈਣ ਨਾਲ ਸਾਫ 
ਖੁਲ੍ਹ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਉਪਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 
ਪਰ ਜੇ 'ਜਉਂ ਦਾ ਅਰਥ ਲਾਈਏ ਜੋਂ ਤਾਂ ਅਰਥ ਬਣੇਗਾ--ਸਾਧਿਕ ਸਿਧ ਜੋ ਭੇਦ ਲਖੇਗਾ 
(ਉਹ) ਆਪੈ ਕਰਤਾ ਆਪੇ ਦੇਉ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਪਰ ਜਉ ਦਾ ਅਰਥ ਜੋ ਹੈ ਨਹੀਂ। 
ਜਿਰੁਕ੍ਰ- ਧਢ੍ਹ- ਏਕਸ ਤੋਂ ਪੁੰਨਯਾਂ ਤਕ ਤੇ ਏਕਸ ਤੋਂ ਮਸਯਾ ਤਕ ੧੫ ਥਿੰਤਾਂ ਹੀ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉੱਵ ਮਸਯਾ ਤੋਂ ਖੁੰਨਯਾਂ ਦੁਇ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਗਿਣੀਏ ਤਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ੧੬ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਉਰਵਾਰ ਨ ਪਾਰ- ਨਾ ਲੋਕ ਨਾਂ ਪਰਲੋਕ ਸੈਵਰਦਾ ਹੈ। ਰ੍ 
ਪ੍ਰਾਕਯੈਨ-ਅਗੋਂ ਹੁਣ ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਥਿਤਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਮਾਵਸ ਲਈ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:- 
ਅੰਮਾਵਸ ਮਹਿ ਆਸ ਨਿਵਾਰਹੁ ॥ | ਅਮਾਵਸ ਦੇ (ਦਿਨ) ਵਿਚ (ਮਨ ਤੋਂ ਦੁਤੀਆ) ਆਸਾ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਰਾਮੁ ਸਮਾਰਹੁ ॥ | ਕਰੋ, ਔਤਰਯਾਮੀ (= ਐਦਰ ਬੈਠੇ) ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, (ਉਸੇ ਤੇ 
ਜੀਵਤ ਪਾਵਹੁ ਮੋਖ ਦੁਆਰ ॥ । ਆਸਾ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤਦ ਤੁਸੀਂ) ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ 
ਅਨਭਉ ਸਬਦੁ ਤਤੁ ਨਿਜੁ ਸਾਰ ॥੧॥ | ਪਾ ਲਓਗੇ। (ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਦਰ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) 
ਸਬਦ ਤਤ (= ਬ੍ਰਹਮਤਤ ਤੇ) ਨਿਜ ਤਤ (ਜੀਵ ਤਤ) ਦਾ 
ਅਨੁਭਵ (ਭਾਵ ਤੁਸਾਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਸ਼ੈ ਸਰੂਪ ਦਾ ਤੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਦਾ)॥ ੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਥਿਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] (੨੧੬੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੩ 


ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੋਬਿੰਦ ਰੰਗੁ ਲਾਗਾ ॥ | [ਨਿਰਆਸਾ ਹੋ ਕੇ ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਕਿਵੇਂ ਅਨੁਭਵ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ? 
ਸੰਤ ਪੁਸਾਦਿ ਭਏ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹਰਿ | ਉੱਤਰ: (ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਮੀ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ 
ਕੀਰਤਨ ਮਹਿ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਾ ॥੧॥ | ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ (= ਸਰੂਪ) ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗ ਗਿਆ, (ਨਾਲ ਹੋ 
ਰਹਾਉ ॥ ਗਈ) ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ, (ਉਸ ਨਾਲ) ਹੋ ਗਿਆ ਮਨ 
ਨਿਰਮਲ, (ਤੇ ਜੋ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਜਾਗਦਾ ਰਿਹਾ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਵਿਚ. (ਉਸ ਨੂੰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਅਨੁਭਵ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਵਗਯਾਧੰਯੀਾਂ- ਸੈਤ ਦਾ ਸੋਗ, ਉਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ, ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ, ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ, ਹਰੀ 


ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਨਿਰਮਲਤਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਈ 
ਉਹ ਨਿਜ ਤੱਤ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਦੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਮਾਵਸ-ਮਸਿਆ। ਚੰਨ ਲੋਪ ਰਹੇ ਜਿਸ ਰਾਤ। ਵਿਸੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੭੯੩। 
ਅਔੰਤਰਜਾਮੀ-ਅਔਦਰ ਬੈਠਾ, ਅਔਦਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ, ਔਦਰ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ। 
ਅਨਭਉ--ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ, ਪੁਰਨ ਲੌੱਖਤਾ ਵਾਲਾ ਗਯਾਨ। ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ। 

ਸ਼ਬਦੁ ਤਤੁ-ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ। 

ਨਿਜੁ ਸਾਰ-ਅਪਨਾ ਤਤ੍ਹ, ਜੀਵ ਤੱਤ। 


- 


ਅਨਦਿਨ--ਹਰ ਦਿਨ, ਸਦਾ, ਦਿਨ ਰਾਤ। 
[ਏਕਮ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼] 


ਪਰਿਵਾ ਪੀਤਮ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰ ॥ | ਏਕਮ (ਦੀ ਤਿਥਿ ਨੂੰ ਜੇਕਰ ਤੁਸੀਂ) ਪਯਾਰੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਵੀਚਾਰ 

ਘਟ ਮਹਿ ਖੇਲੈ ਅਘਟ ਅਪਾਰ ॥ | ਕਰੋਗੇ (ਤਾਂ ਦੇਖੋਗੇ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਖੇਲ 

ਕਾਲ ਕਲਪਨਾ ਕਦੇ ਨ ਖਾਇ ॥ । ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਫੇਰ) ਬੇਅਤ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਰਹਿਤ ਹੈ; (ਤਦ) 

ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਮਹਿ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ॥੨॥ ਕਾਲ ਦੀ ਕਲਪਨਾ (ਕਿ ਅਜ ਸ਼ੁਭ ਤਿਥ ਹੈ ਕਿ ਅਸ਼ੁਭ, ਸ਼ੁਭ 
ਵਾਰ ਹੈ ਕਿ ਅਸੁਭ) ਕਦੇ ਨਾ ਸਤਾਵੇਗੀ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਪੁਰਖ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ॥੨॥ 


ਵਗਯਾਖਤਯੀਂ- ਪ੍ਯਾਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਂਸਦੇ ਹਨ: ਘਟ ਘਟ 


ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਸਮਝੋ. ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਅਨੰਤ ਸਮਝੋ ਉੱਸ ਨੂੰ, ਤੇ ਸਰੀਰ ਰਹਿਤ, 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਸਮਝੋ ਉਸ ਨੂੰ. ਇਸ ਬੀਚਾਰ ਨਾਲ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਰਿਵਾ-ਪਰਤਿਪਦਾ। ਏਕਮ ਦੀ ਤਿਥਿ। 

ਅਘਟ-ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ ਯਾ ਜੋ ਚੈਚਲ ਨਹੀਂ। 
ਅਪਾਰ-ਬੇਔਤ। ਕਲਪਨਾ-ਸੰਤਾਪ। ਸਤਾਉਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ। 
(ਅੰ) ਕਾਲ ਦਾ ਹਿਸਾਬ। ਭਾਵ ਉਹ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਥਿੰਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] (੨੧੬੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੩ 


[ਦੂਜ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਦੁਤੀਆ ਦੁਹ ਕਰਿ ਜਾਨੈ ਅੰਗ ॥ | (ਆਪਣਾ) ਸਰੀਰ ਜਾਣੋਂ ਕਿ ਦੁਤੀਆ ਦੋ ਕਰਕੇ (ਬਣਿਆ 
ਮਾਇਆ ਬੁਹਮ ਰਮੈ ਸਭ ਸੰਗ ॥ |ਹੈਇਕ) ਮਾਇਆ (ਤੇ ਇਕ) ਬ੍ਰਹਮ, (ਇਕ ਦੁਇ ਆਪਣੇ 

ਨਾਲ ਹੀ ਨਹੀ) ਸਭ ਨਾਲ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। (ਮਾਇਆ 
ਨਾ ਓਹੁ ਬਢੈ ਨ ਘਟਤਾ ਜਾਇ ॥ |ਵਧਦੀ ਘਟਦੀ ਬਦਲਦੀ ਹੈ. ਪਰ) ਉਹ (= ਬ੍ਰਹਮ) ਨਾ 
ਅਕੁਲ ਨਿਰੰਜਨ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥੩॥ ।ਫੁਧਦਾ ਹੈ ਨਾ ਘਟਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਐਤਨੈੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਹੋਣ 

ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਛਿੰਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਨਾ ਹਰ ਜਾਤਿ ਹਰ ਕੁਲ ਦੇ 
ਮਾਨੁੱਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਕੁਲ ਗਤ ਦਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ) ਅਕੁਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਾਲ 
ਸਰੀਰ ਨਿਰਐਜਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅਤੀਤ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਦਾ) ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 

(ਸਦੀਵ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਅਬਦਲ ਹੈ)॥ ੩॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਦੁਤੀਆ-ਦੂਜ। ਅੰਗ-ਸਰੀਰ। (ਅ) ਹਿੱਸੇ। ਜਗਤ ਦੇ ਦੋ ਔਗ ਹਨ। 
ਮਾਇਆ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ। 

ਅਕੁਲ-ਕੁਲ ਰਹਿਤ। ਜਿਸ ਦੀ ਜਾਤ ਕੁਲ ਨਹੀਂ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਪਿਛਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦੇ 
ਅਰਥ ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਅਕੁਲ ਨਿਰੈਜਨ ਇਕੋ ਭਾਇ (= ਪ੍ਰੇਮ) ਕਰਦਾ ਹੈ. ਨਾ ਓਹ ਵਧਦਾ 
ਹੈ ਨਾ ਘਟਦਾ ਹੈ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

[ਤੀਜ ਤਿਥਿ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਤਿ੍‌ਤੀਆ ਤੀਨੇ ਸਮ ਕਰਿ ਲਿਆਵੈ ॥ | ਤੀਜ ਨੂੰ ਤਿੰਨੇ (ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ ਸੁਖਮਨਾ ਵਿਚ ਸੁਆਸ ਨੂੰ) 


ਆਨਦ ਮੂਲ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ॥ | ਇਕੋ ਜੇਹਾ ਕਰਕੇ ਲਿਆਵੇ, (ਤਾਂ) ਆਨੰਦ ਦੇ ਮੂਲ ਪਰਮ ਪਦ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਉਪਜੈ ਬਿਸ੍ਹਾਸ ॥ | ਨੂੰ ਪਾ ਲਵੇਗਾ। (ਪਰ ਪਹਿਲੋਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ 
ਬਾਹਰਿ ਭੀਤਰਿ ਸਦਾ ਪ੍ਰਗਾਸ ॥੪॥ | ਭਰੋਸਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ (ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਸਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 


ਰਹੇਗਾ॥੪॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਤੀਨੇ-ਤਿਨੋ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਸਦੇ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਤਿੰਨ ? ਇਸ ਲਈ ਆਪੋ 
ਆਪਣੇ ਖਿਆਲ ਮੂਜਬ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਗਿਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (6) ਧਯਾਤਾ, ਧਯਾਨ, ਧਯੋੇਯ ਵਿਚ ਸਮਤਾ 
ਕਰੇ। (ਅ) ਤਿੰਨੇ ਗੁਣ ਸਮ ਕਰੇ। ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮ ਹੋਣਾ ਮਾਇਆ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੈ। (ਏ) ਜਾਗ੍ਰਤ, 
ਸੂਪਨ, ਸੁਖੋਪਤ ਤੋਂ ਤੁਰੀਆ ਵਿਚ ਆਵੇ, ਇਹ ਹੈ ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਸਮ ਕਰਨਾ। ਆਦਿ। 
[ਚੌਥ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਚਉਥਹਿ ਚੰਚਲ ਮਨ ਕਉ ਗਹਹੁ ॥ | ਚਉਥ (ਨੂੰ ਇਹ ਕਰੋ ਕਿ ਆਪਣੇ) ਚੈਚਲ ਮਨ ਨੂੰ ਫੜ ਲਓ 
ਕਾਮ ਕੋੋਧ ਸੰਗਿ ਕਬਹੁ ਨ ਬਹਹੁ ॥ | (= ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਓ, ਇਹ ਤਾਂ ਐਦਰ ਰੋਕ ਪਾਓ ਤੇ ਬਾਹਰ 
ਆਪਣੇ ਤੇ ਇਹ ਰੋਕ ਲਾਓ ਕਿ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਵਾਲੀ ਸੰਗਤਿ 
ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਾ ਬੈਠੋ। (ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ .ਕਾਮ ਵਲ ਨਾ ਜਾਣ ਦਿਓ 
ਤੇ ਕੁਸੈਗ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾ ਜਾਓ, ਦਿਸ਼ਟਾ ਇਹ ਰੱਖੋ ਕਿ ਜਲ 
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। ਵਿ 


ਗਉੜੀ ਥਿੰਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] 


ਜਲ ਥਲ ਮਾਹੇ ਆਪਹਿ ਆਪ ॥ 
ਆਪੈ ਜਪਹੁ ਆਪਨਾ ਜਾਪ ॥੫॥ 


ਵ-ਭਾਂਧੰ-ਭੀਂ- ਸੁਗਮੇ। 


ਪਾਂਚੈ _ਪੰਚ _ਤਤ _ਬਿਸਥਾਰ ॥ 
ਕਨਿਕ ਕਾਮਿਨੀ ਜੁਗ ਬਿਉਹਾਰ ॥ 


ਪ੍ਰੇਮ ਸੁਧਾ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਕੋਇ ॥ 
ਜਰਾ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਫੇਰਿ ਨ ਹੋਇ ॥੬॥ 


ਵ-ਾਂਧੰਯੀਾਂ- ਸੁਗਮੇ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕਨਿਕ-ਸੋਨਾ 


ਸੁਧਾ ਰਸੁ-ਆੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ। 


ਖਟੁ ਚਕ ਛਹੁੰ ਦਿਸ ਧਾਇ ॥ 
ਪਰਚੈ ਨਹੀ ਬਿਰਾ ਰਹਾਇ ॥ 
ਦੁਬਿਧਾ ਮੇਟਿ ਖਿਮਾ ਗਹਿ ਰਹਹੁ ॥ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸੂਲ ਨ ਸਹਹੁ॥੭॥ 


ਫ਼ਨਿ 
ਬਿਨੁ 


ਕਯਾ” 


(੨੧੬੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੩ 


ਥਲ ਵਿਚ (ਉਹ ਭਗਵੰਤ) ਆਪ ਹੀ ਆਪ (ਵਸ ਰਿਹਾ) ਹੈ। 
(ਜਦ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਆਪਣਾ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ ਬੀ 
ਉਹੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਹੈ ਸੋ ਜਦ ਉਸ ਦਾ 
ਜਾਪ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਉਹ) ਜਾਪ ਆਪਣਾ ਜਾਪ ਹੀ ਆਪੇ 
ਜਪੋਰੈ॥ ੫॥ 


[ਪੋਚਮੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 

ਪੈਚਮੀ ਨੂੰ (ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਕਿ ਇਹ ਜਗਤ ਦਾ) ਪਸਾਰਾ 
ਪੌਜਾਂ ਤਤਾਂ ਦਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਦਾ ਖਿਲਾਰਾ ਹੈ। 
ਮਾਇਆ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ, ਜੜ੍ਹ ਤੇ ਜੈਗਮ। ਜੜ੍ਹ ਮਾਇਆ) 
ਸੋਨਾ ਸੀ ਚਰ ਸਾ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ, ਜਿਗ =) ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ (ਜਗਤ ਦਾ) ਵਿਵਹਾਰ ਹੈ। 
ਕੋਈ (ਵਿਰਲ) ਹੂੰਦਾ ਹੈ (ਨ ਦੋਹਾਂ ਫਿਰ ਸਰਤ ਨੂੰ ਿੱਚ ਕੇ 
ਹਰੀ ਦੇ) ਪ੍ਰੈਮ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ) ਫੇਰ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਤੇ ਬੁਢੇਪੈ ਦਾ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਇਹ ਵੀਚਾਰ 
ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਸੁਧਾਰਸ ਪੀਓ, ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ॥ ੬॥ 


ਕਾਂਮਿਨੀ-ਇਸਤ੍ਰੀ। 
ਜਰਾ-ਬੁਢੇਪਾ ' 

[ਛੋਠ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 

ਛਠ (ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਕਿ) ਛੇਆਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ 

ਜ-ਜਲਨ ਫੱਟੇ ਤੋ ਮਲ ਇੰਆਂ ਦਿਸੀ, ਚਲ ਹਾਂਦਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਏਹ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ ਦੌੜਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ 
ਦੇ) ਪਰਚੇ ਬਿਨਾਂ ਥਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ। (ਜੇ ਤੁਸੀਂ) ਦੁਬਿਧਾ 
ਮੇਟਕੇ ਖਿਮਾ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖੋ ਤਦ ਕਰਮ ਧਰਮ (ਤੋਂ ਉਪਜੇ) 
ਦੁਖ ਨਾ ਸਹਾਰੋਗੇ॥ ੭॥ 


ਵਭਾਖਯਾਂ-- ਛੇ ਚੌਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ। ਭਾਵ ਹੈ ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ ਤੇ ਮਨ. ਛੇ ਹੀ 


ਛੀਆਂ ਦਿਸ਼ਾਂ ਯਾ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵੱਲ ਦੌੜਦੇ ਹਨ, ਅਥਵਾ ਛੇ ਚੌਂਕ੍ਰਾਂ ਵਾਲਾ ਸਰੀਰ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾਂ ਨੂੰ 
ਧਾਂਵਦਾ ਹੈ। ਪੌਛਮ ਪੁਰਬ ਦੱਖਣ ਉੱਤਰ ਨੂੰ ਆਦਮੀ ਨੱਸਦਾ ਹੈ, ਅਕਾਸ਼ ਪਤਾਲ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀ 
ਨੌੱਸਦਾ। ਤਦੇ ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਾੜਾਂ ਉੜੇ ਤੇ ਸਾਗਰਾਂ 
ਵਲ। ਛੇ ਦੇ ਨਾਲ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ ਤੇ ਛੇਵਾਂ ਮਨ ਅਰਥ 
ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਬਿਨ ਪਰਚੇ' ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਦੇ ਪਰਚੇ ਬਿਨਾ। ਪਰ ਪਰਚੇ ਦਾਂ ਅਰਥ ਜਾਣਨਾਂ 
'ਬਹੂ ਪੈ ਜਾਣਾਂ ਬੀ ਹੈ, ਸੋ ਬਿਨ ਪਰਚੇ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗਿਆਨ ਬਿਨਾਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਦੁਬਿਧਾ 
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“11੩੭ 


ਗਉੜੀ ਥਿੰਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] ` (੨੧੬੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਂਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੩ 


ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਖਿਮਾ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇ ਛੇ ਹੀ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਲ ਧਾਉਣ ਤੋਂ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਦੁਬਿਧਾ ਦੇ ਸਮੇਂ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਖਿਮਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਵਿਸ਼ਾ ਚਲ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਥਿਰ ਨਾ ਰਹਿਣੇ ਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੁਬਿਧਾ ਦਾ ਅਰਥ ਦੋ ਬਿਧਾਂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਦੁਐਤ 
ਭਾਵ' ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਏਕਤਾ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰੱਖੋ। ਯਾ ਐਉਂ ਕਿ ਦੁਬਿਧਾ 
_ ਆਸੁਰੀ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੈ. ਖਿਮਾ ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਆਸੁਰ ਗੁਣ ਤਯਾਗੋ ਤੇ 
ਦੇਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰੱਖੋ। ਰ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਦਾ ਮੂਲ ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੋ `ਸ਼ਾਂਸਤ੍ਰਾਂ ਮੂਜਬ ਕਰੀਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ 
ਸ਼ਰੀਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੀਤੇ ਪਾਂਪ ਪੈਨ ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਦੁਖ ਸੁੱਖ ਪੀੜਾ ਹਨ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੀਆਂ; ਜਿਵੇਂ ਮਿੱਟੀ ਖਾਣਾ ਕਾਰਣ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪੇਟ ਪੀੜਾ ਦਾ। ਸੋ ਬਚਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਨਾ ਸਹਾਰੋਗੇ, ਤਾਂ ਤੇ ਊਹ ਖਿਮਾ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਜੋ ਦ੍ਰੰ ਦਾ ਤੀਤ 
ਕਰ ਦੇਵੇ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਖਟੁ ਚੱਕ-ਛੇਆਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ। (ਅ) ਛੇ ਚਕ੍ਹਾਂ ਵਾਲਾ ਸਰੀਰ। 
ਛਹੂੰ ਦਿਸ-ਛੇ ਹੀ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਲ. ਪੂਰਬ ਪੌਛਮ ਉੱਤਰ ਦੱਖਣ ਚਾਰ ਤੇ ਇਕ ਹੇਠਾਂ ਇਕ 
ਉਪਰ ਦੀ ਦਿਸ਼ਾ। ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਚਾਰ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀਆਂ ਚਾਰ ਕੌਣਾਂ ਬੀ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਵ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। 
[ਸੱਤਮੀ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਸਾਤੈਂ ਸਤਿ ਕਰਿ ਬਾਚਾ ਜਾਣਿ ॥ | ਸੱਤਮੀ (ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਕਰ ਕਿ ਮੇਰੇ ਯਾ ਸੰਤਾਂ ਦੇ) ਬਚਨ 
ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਲੇਹੁ ਪਰਵਾਣਿ ॥ | ਨੂੰ ਸਤਿ ਕਰਕੇ ਮੋਨ। (ਉਹ ਬਚਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ) 
ਛੂਟੈ ਸੰਸਾ ਮਿਟਿ ਜਾਇ ਦੁਖ ॥ | ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਰਾਮ ਕਰਕੇ ਪਛਾਣ ਲੈ। (ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਗਾ ਕਿ) 
ਸੁੰਨ ਸਰੋਵਰਿ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ॥੮॥ | ਸੌਸਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਸੰਸੇ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ 
ਸੰਸੇ ਦੇ ਮਿਟਣ ਨਾਲ) ਦੁਖ ਬੀ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। ਸੁੰਨ ਸਰੋਵਰ 
(ਤੇ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਜਿਥੇ ਸਦੈਵੀ) ਸੁਖ ਪਾਓਗੇ॥ ੮॥ 


ਵ-ਗਭਾਪਖਗੀਾਂ- ਗੁਰ ਵਾਕ ਹੈ-- 
ਸਹਸਾ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ ਮਰਿ ਜੰਮੈ ਆਇਆ ਜਾਇਆ। 


[ਮਾਝ ਵਾਰ ਮ: ੧-੨] 
ਇਹ ਸੌਸਾ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ ਜੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਲਓ!-- 

ਕਹੂ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਐਸੂੰ [ਗੋਡ ਕਬੀਰ ਜੀ ੫] 
ਸੋ ਜਦ (ਔਐਸੁ = ਆਤਮਾ, ਐਸੀ = ਪਰਮਾਤਮਾ), ਔਸ਼ ਔਸ਼ੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਪਰ 
ਕਿਹਾ ਦੁਖ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। ਫੇਰ ਕੀਹ ਤੁਸੀਂ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਣ ਵਾਂਝੂ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਹੋ 
ਜਾਓਗੇ ਯਾ ਕੁਛ ਹੋਰ ਗੱਲ ਬੀ ਹੋਏਗੀ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਸੁੰਨ ਸਰੋਵਰਿ ਪਾਵਹੁ ਸੁਖ ਜਿਵੇਂ ਸਰੋਵਰ 
ਤੇ ਪਹੰਚ ਕੇ ਘਾਮ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਜਲ ਦੇ ਪੀਣ ਦਾ, ਠੰਢੀ ਹਵਾ ਦਾ. ਸੁਹਾਉ ਦਾ ਸੁਖ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸੁਖ ਬੀ ਪਾਓਗੇ, ਉਹ ਸੁਖ ਹੈ 'ਬ੍ਰਹਮਾਨੰਦ। ਸਰੋਵਰ ਜਲ ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ 

(ਸੰਨ ਦਾ =) ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੋਵਰ ਤੇ ਬਹਮਾਨੰਦ ਦਾ ਸਚ ਮੁਚ ਦਾ ਸੁਖ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਥਿੰਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] ਮੀ (੨੧੬੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੩ 
[ਅਸ਼ਟਮੀ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼] 


ਅਸਟਮੀ ਅਸਟ ਧਾਤੁ ਕੀ ਕਾਇਆ॥ | ਅਸ਼ਟਮੀ (ਨੂੰ ਇਹ ਬੀਚਾਰ ਕਰੇ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡਾ) ਸਰੀਟ 
ਤਾ ਮਹਿ ਅਕੁਲ ਮਹਾ ਨਿਧਿ | ਅਠਾਂ ਧਾਤਾਂ ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੁਲ ਰਹਿਤ ਮਹਾਂ ਖਜ਼ਾਨ 
ਰਾਇਆ ॥ (ਸਭ ਵਿਭੂਤੀਆ ਰੂਪ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਵਾਲਾ (ਪਰਮਾਤਮਾ, 
ਗੁਰ ਗਮ ਗਿਆਨ ਬਤਾਵੈ ਭੇਦ ॥ | ਵੱਸਦਾ ਹੈ। (ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਨਿਜ) ਗਯਾਨ ਜੇ 
ਉਲਟਾ ਰਹੈ ਅਭੰਗ ਅਛੇਦ ॥੯॥ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੇ ਯੋਗ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ) ਭੇਤ (ਗੁਰੂ) 

ਦੱਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਮਨ) ਉਲਟਕੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਤੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਰੂਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ (ਸਮਾਇਆ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥੯॥ 


ਵ ਆੀਾਂਧੰਯੀ!-- ਮਾਨਖ ਦੀ ਦੇਹ ਤਾਂ ਅੱਠਾਂ ਮਾਇਕ ਯਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਿਤੀ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦੀ ਬਣਾਂ 
ਹੋਈ ਜੜ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਤਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਉਸ 
ਅਵਿਨਾਸੀ ਤਤ੍ਹ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਸਦਾ ਉਸ ਵਿਚ ਲੌਂਗਾ ਰਹੇ। ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਭੇਤ ਜੋ ਹੈ ਸੰ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਭੇਤ ਉਸਦੇ ਅਪਣੇ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਪੜ੍ਹੇ ਸੁਣੇ ਗਯਾਨ ਨਾਲੋਂ ਵਧੇਰੇ ਤਸੱਲੀ ਬਨ੍ਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਸ਼ਟ ਧਾਤੁ-ਅਠ ਧਾਤਾਂ ਖਲੜੀ, ਵਾਲ, ਲਹੂ, ਨਾੜਾਂ, ਹੱਡੀ, ਮਾਸ, ਚਰਬੀ 
ਵੀਰਜ 


ਗੁਰਗਮ ਗਿਆਨ-ਰੁਰੂ ਦੀ ਰੀਮਤਾ ਦਾ ਗਯਾਠ, ਉਹ ਗਯਾਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਠੇ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ 
ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਅ) ਉਹ ਗਯਾਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗਮਜ (= ਮਿਲਣੇ ਜੋਗ) ਹੈ। 


[ਨੌਮੀ ਲਈ ਉਪਦੇਸ] 


ਨਉਮੀ ਨਵੈ ਦੁਆਰ ਕਉ ਸਾਧਿ ॥ |ਨਉਂਮੀ (ਥਿਤਿ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸੰਯਮ ਕਰੋ ਕਿ 

ਬਹਤੀ ਮਨਸਾ ਰਾਖਹੁ ਬਾਂਧਿ ॥ | ਸਗੈਰ ਦੇ) ਨਵਾਂ ਦੁਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਧੋ (ਭਾਵ ਐਸਾ ਉਪਾਉ 

ਲੋਭ ਮੋਹ ਸਭ _ਬੀਸਰਿ ਜਾਹੁ ॥ | ਕਰੋ ਕਿ ਓਹ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਲ ਧਾਵਨੋ ਰੁਕੇ ਰਹਿਣ। 

ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ _ਜੀਵਹੁ ਅਮਰ ਫਲ | ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਦੀ ਬਾਹਰ ਨੂੰ) ਵਹਿ ਰਹੀ ਬ੍ਰਿਤੀ (ਪ੍ਹਾਹਿਸਾਂ 

ਖਾਹੁ ॥੧੦॥ ਨੂੰ ਬੈਨ੍ਹਕੇ ਰਖੇ, (ਐਸਾ ਕਿ) ਲੋਭ ਮੋਹ (ਆਦਿ) ਸਾਰੇ 
(ਤੁਸਾਨੂੰ) ਵਿਸਰ ਜਾਣ (ਮਾਨੋ ਕਦੀ ਹੈਗੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਨ। ਫੇਰ 
ਤੁਸੀਂ) ਜੁਗਹ ਜੁਗ ਜੀਓਗੇ (ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪੀ) ਅਮਰ ਫਲ 
ਖਾਵੋਗੇ॥ ੧੦॥ 


ਵਦਯੀਾਧੰ-ਭਾਂ- ਜਦ ਇੰਦੈ ਵੱਸ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਨਵੇਂ ਦੁਆਰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਮਨ 
ਦੀਆ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਾਂਛਤ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਮਗਰ ਵਹਿ ਵਹਿ ਟੁਰਨੋਂ ਰੁਕ ਜਾਣਗੀਆਂ, ਲੋਭ ਮੋਹ ਆਦਿ 
ਅਨਹੋਏ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਤਦੋਂ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ ? ਕਿ ਗਯਾਨ ਉਪਜੇਗਾ : ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਲੁਪਤ 
ਹੈ ਕਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ? ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸਦਾ 


ਲਈ ਪਏ ਜੀਵੋਗੇ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਫਲ ਖਾਓਗੇ। ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮ 
ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਬ੍ਹਮਾਨੰਦ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੋਗੇ ਨਹੀਂ। 
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॥ 
ਭਾ 


(੨੧੭੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: । ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੪ 


[ਦਸਮੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਦਸਮੀ ਦਹ ਦਿਸ ਹੋਇ ਅਨੰਦ ॥ | ਦਸਮੀ (ਤਿਥਿ ਨੂੰ ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੈਨੂੰ) ਦਸੋਂ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਖੇ ਆਨੰਦ 
ਛੂਟੈ ਭਰਮੁ ਮਿਲੈ _ਗੋਬਿੰਦ ॥ | ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ(ਜੇ ਤੇਰਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਗੋਬਿੰਦ (ਤੈਨੂੰ) 
ਜੋਤਿ _ਸਰੂਪੀ ਤਤ ਅਨੂਪ ॥ । ਮਿਲ ਪਵੇ। (ਉਹ ਗੋਬਿੰਦ ਕੈਸਾ ਹੈ?) ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਹੈ, ਤਤ 
ਅਮਲ ਨ ਮਲ ਨ ਛਾਹ ਨਹੀ ਧੂਪ॥੧੧॥ | ਸਰੂਪੀ ਹੈ, ਅਨੂਪਮ (ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ) ਹੈ। ਨਿਰਮਲ ਹੈ, ਮੈਲ 
ਰਹਿਤ ਹੈ, (ਉਸ ਵਿਚ) ਨਾ ਛਾਂ ਹੈ, ਨਾ ਧੁੱਪ ਹੈ (ਭਾਵ ਦ੍ਰੰਦਾਂ 
ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਹੈ॥ ੧੧॥ 


ਵ-ਭਾਂਧੰ-ਜ'- ਹਰ ਪਾਸੇ ਤੋਂ ਤੈਨੂੰ ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਪਿਆ ਜੌਫੀਆਂ ਪਾਵੇ. ਜੋ ਤੇਰਾ ਸੰਸੇ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਆਦਿ ਭਰਮ ਮਿਟ ਜਾਏ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਗੋਬਿੰਦ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਮਿਲ ਜਾਏ। ਉਹ ਗੋਬਿੰਦ ਜਿਸ ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਜਯੋਤੀ ਮਯ ਹੈ, ਜੋ ਤਤ ਸਰੂਪ (ਪਰਮ ਤਤ ਹੈ) ਤੇ ਇੰਨਾਂ ਸੁੰਦਰ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਉਸ ਦੀ 
ਉਪਮਾ ਦੇ ਤੁੱਲ ਦੀ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਉਹ ਅਮੋਲ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ ਜਾਤ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਕਦੇ ਮੈਲ ਲਗੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਮਲ”ਨ = ਨਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਕਿ ਅਗੋਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮੈਲ ਛੁਹ ਸਕਦੀ 
ਹੈ। ਉਹ ਸੀਤਲ ਹੈ ਤੇਜ ਹੈ, ਪਰ ਸੀਤਲਤਾ ਤੇ (ਧੁੱਪ -) ਤੇਜ ਜੋ ਦ੍ਰੰਦ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਹੈ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਦ੍ਰੰਦਾਤੀਤ ਹੈ। ਇਥੇ ਗੋਬਿੰਦ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਤੇ ਲੱਛਣ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੈ ਆਪ ਕਰ 
ਦਿਤੇ ਹਨ। 
[ਏਕਾਦਸ਼ੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਏਕਾਦਸੀ ਏਕ ਦਿਸ ਧਾਵੈ ॥ |ਏਕਾਦਸ਼ੀ (ਹੈ ਅੱਜ, ਹੇ ਜੀਵ ! ਇਹ ਕਰ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ 
ਤਉ ਜੋਨੀ ਸੰਕਟ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵੈ ॥ !ਪਾਸੇ ਲਾ ਐਸਾ ਕਿ ਸਦਾ ਉਸੇ) ਇਕੋ ਪਾਸੇ (ਗੋਬਿੰਦ ਵਲ 
ਨੂੰ) ਧਾਇਆ ਕਰੇ! ਤਦ (ਉਹ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਧਯਾਨੀ) 
ਜਨਮ (ਮਰਨ) ਦੇ ਕਸ਼ਟ ਵਿਚ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗਾ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਸੀਤਲ ਨਿਰਮਲ ਭਇਆ ਸਰੀਰਾ ॥ ! ਜਿਸ ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਅਗਯਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ) ਦੂਰ ਦੱਸਦਾ ਸੀ ਓਹ 
ਦੂਰਿ ਬਤਾਵਤ ਪਾਇਆ ਨੀਰਾ ॥੧੨॥ | ਨੇੜਿਓਂ ਹੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਨਿਰਮਲ 
(ਅਗਯਾਨ ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤਪਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ) 
ਸੀਤਲ ਸਰੀਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੧੨॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਕੇਵਲ ਉਸ ਦਾ ਔਤਹਕਰਣ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿਚ; 
ਨਿਰਮਲਤਾ ਵਿਚ, ਸਹਿਜ ਘਰ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਮਨ ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਬੀ ਸੀਤਲਤਾ ਤੇ 
ਨਿਰਮਲਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਮਨ ਲਾਂਭੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ 
ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਕਿਹਾ ਸਰੀਰ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸੀਤਲ ਹੋ ਗਿਆ ਤਦ ਮਨ ਨਿਰਮਲ 
ਤੇ ਸੀਤਲ ਹੋ ਗਿਆ ਆਪੇ ਆ ਗਿਆ; ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਨੇ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸੀਤਲ ਮਨ ਦੇ ਹੋਇਆਂ 
ਹੋਣਾਂ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚ ਹੈ। 


[ਦੁਆਦਸੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਬਾਰਸਿ ਬਾਰਹ ਉਗਵੈਂ ਸੂਰ ॥ | ਦੁਆਦਸ਼ੀ (ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਬਾਜੇ ਅਨਹਦ ਤੂਰ ॥ | ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪਿਤਾ (= ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇਖ ਲਿਆ, ਉਸ ਦੇ 


ਅੰਦਰ ਐਸਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਉਸ ਨੇ) ਬਾਰਾਂ 
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ਗਉੜੀ ਥਿਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] __ ਰ (੨੧੭੧) [ਗਉੜੀ ਰ਼ਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੩੪੩ 


ਦੇਖਿਆ ਤਿਹੁਂ ਲੋਕ ਕਾ ਪੀਉ ॥ | ਚੜ੍ਹਿਆਂ ਸੂਰਜਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਡਿੱਠਾ ਹੈ, ਫੋਰ) ਦਿਨੇ ਜਫ੩ 
ਅਚਰਜੁ ਭਇਆ ਜੀਵ ਤੇ ਸੀਉ ॥੧੩॥ | (ਉਸ ਨੂੰ) ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ (ਸੁਣਾਈ ਦੇਂਦੇ) ਹਨ। (ਹੋਟ! 
ਅਚਰਜ (ਇਹ) ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਓਹ ਆਪ ਨੂੰ) ਜੀਵ ਤਂ 
ਕਲਯਾਨ ਸਰੂਪ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਹੋ ਰਿਆ (ਦੇਖਦਾ ਹੈ)।੨੩ 


ਵ ਭੀਾਧੰ-ਸਾਂ-ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਇਕ ਦਿਸ਼ਾ ਵੱਲ ਧਾਕੇ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਬੁਹਮੰਡ ਦੇ ਰਚਣਹਾਤ 


ਪਿਤਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਲਿਆ, ਉਸ ਨੂੰ ਐਸਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਸੂਰਜ ਨਟ! 
੧੨ ਸੂਰਜ ਇਕੱਠੇ ਚੜ੍ਹ ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਵਜਦੇ ਸੁਣਾਈ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਵਾਜੇ 
ਵਜਦੇ ਸੁਣਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਸੁਣਕੇ ਅਨ “ਹਦ ਆਨੰਦ ਮਿਲਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। ਸਭ 
ਤੋਂ ਵਧ ਗਲ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ, ਜਿਸ ਨੇ ਪੀਉ ਦੇਖਿਆ ਸੀ, ਦੇਖਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ 'ਜੀਉ' ਸੰ 
ਦੇਖਣ ਮਗਰੋਂ ਜੀਵ ਤੋਂ ਸ਼ਿਵ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੈ ਤੇ 
ਤਦਰੂਪ ਜੁ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। 

ਦ੍ਰਾਦਸ਼ੀ ਨਾਮ ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ ਤਿਥਿ ਦਾ ਹੈ, ਬਾਰਾਂ ਸੂਰਜ ਪਦ ਵਰਤ ਕੇ ਕਾਵਯ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਬਾ 
ਮਨੋਹਰ ਸੱਟਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਗਰਮੀ ਬਹੁਤ ਪਵੇ ਤਾਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ੧੨ ਭੱਠ ਤਪਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਬਹੁ= 
ਕਹਿਣੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ੧੨ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹੇ ਹਨ' ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

[ਤ੍ਰੋਦਸੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਤੇਰਸਿ ਤੇਰਹ ਅਗਮ ਬਖਾਣਿ ॥ _ | ਤ੍ਰਿਔਦਸ਼ੀ ਜੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਧਾਰਨ ਕਰ ਕਿ) ਤੇਰਹ ਸ਼ਾਂਸ=ੁ 
ਅਰਧ ਉਰਧ ਬਿਚਿ ਸਮ ਪਹਿਚਾਣਿ॥ | (ਇਹ ਗੱਲ) ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ (ਹਰ ਥਾਂ 
ਨੀਚ ਊਚ ਨਹੀ ਮਾਨ ਅਮਾਨ ॥ | ਵਿਚ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਇਕ ਤੁੱਲ (ਵਯਾਪਕ) ਜਾਣ। ਨੀਚ ਊਜ਼ ਤੇ 
ਬਿਆਪਿਕ ਰਾਮ ਸਗਲ ਸਾਮਾਨ ॥੧੪॥ | ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ (ਦੇ ਫਰਕ ਨੂੰ) ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰ। ਰਾਮ ਸਟ 
ਵਿਚ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ਵਯਾਪਕ ਹੈ॥ ੧੪॥ 

ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਦੇ ਦਾਨੇ ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਇਕ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਜੋ ਅਗੰਮ (= ਪ੍ਰਭੂ) ਦ 
ਬਖਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ(ਅਰਥਾਤ ਸਿਮਰਣ ਕਰਦੇ ਹਨ,) (੧ -< (ਨ -ਉਅ ਰਿ 
ਗਏ ਹਨ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ, ਓਹ) ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ (ਸਾਰੇ) ਇਕ ਤੁੱਲ (ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਨੂੰ) ਵਯਾਪਰ 
ਪਹਿਚਾਨਦੇ ਹਨ। (ਓਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਨੀਚ (ਕਿਸੇ ੨) ਉਚ ਨਹੀਂ ਜਿਣਦੋ। ਮਨ ਐਪਲ (ਬੀ ਉੂ 
ਨੂੰ ਕੋਈ) ਨਹੀਂ (ਹਿਲਾਉਂਦਾ)! ਓਹ ਵਯਾਪਕ ਰਾਮ ਨੂੰ ਇਕ ਸਮਾਨ ਸਭ ਵਿਚ ਲਖਦੇ ਹਨ (ਐਸੇ 


ਵਤਯੀਾਂਖੰਯਾਂ- ਤੇਹਰ= ਤੇਰਾਂ ) ਤੇਰਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ। ਤੇਰਾ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਐਉਂ 
ਅਗਮ = ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ $ _ਗਿਣਦੇ ਹਨ: -੪ ਵੈਦ, ੬ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ, ਤਿੰਨ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ 
ਭਾਸ਼ਯ (= ਉਪਨਿਖ਼ਧ ਭਾਸ਼ਯ, ਬ੍ਰਹਮ ਸੂਤ੍ਰ ਭਾਸ਼ਯ, ਗੀਤਾ ਭਾਸ਼ਯ)। ਅਥਵਾ ਐਉਂ'-੪ 
ਵੇਦ ਨੌਂ ਵਯਾਕਰਣ = ੧੩। (ਅ) ਅਗਮ ਦਾ ਅਰਥ = ਰੀਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕਰਕੇ ਐਉਂ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ੧੩ ਅਰੀਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੇਰਹ ਦਾ ਵੈਰਵਾ ਨਾ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਠ ਯੋਗ ਮਾਰਗੀ ਛੇ ਚੱਕਰ ਤੇ ੭ ਹੋਰ ਥਾਉਂ ਅੰਦਰ ਦੇ ਗਿਣਕੇ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਤੇਰਹ ਦਾ ਅਰਥ ਤੇ--ਰਹ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ 
ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਜਿਰੁਗ੍ਰ- ਅਗਮ-(ਸੋਸ. ਆਰਮ= ਵੇਦ) ਵੇਦ। ਸਾਸਤ੍ਰ 
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/"।10? 
ਗਉੜੀ ਥਿੰਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ] ਦਿ” [੨੧੭੨] [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗ ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੪੪ 
[ਚੌਦਸ਼ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਚਉਦਸਿ ਚਉਦਹ ਲੋਕ ਮਝਾਰਿ ॥ [ ਚਉੰਦਸ਼ (ਨੂੰ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਮਾਓ ਕਿ) ਚੌਂਦਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਰੋਮ ਰੋਮ ਮਹਿ ਬਸਹਿ ਮੁਰਾਰਿ ॥ | (ਅਤੇ ਚੌਦਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿਚ 
ਸਤ ਸੰਤੋਖ ਕਾ ਧਰਹੁ ਧਿਆਨ ॥ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ 
ਕਥਨੀ ਕਥੀਐ ਬੂਹਮ ਗਿਆਨ ॥੧੫॥ | ਤਾਂ) ਸੱਚ ਤੇ ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਧਯਾਨ ਧਰੋ (ਭਾਵ ਸਤਿ ਸੰਤੋਖ ਤੋਂ 
ਕਦੇ ਇਧਰ ਉਧਰ ਨਾ ਹੋਵੋ, ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਧਯਾਨ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਤੇ) ਜਦ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਦੀ 
ਕਰੀਏ, (ਹੋਰ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗੌਲਾਂ ਨਾ ਕਰੀਏ)॥ ੧੫॥ 
ਵ ਗਾਂਧੰ-0-- ਸੁਰਮੇ। 
ਪੂਨਿਉ ਪੂਰਾ ਚੰਦ ਅਕਾਸ ॥ ਪਸਰਹਿ [ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼] 
ਕਲਾ ਸਹਜ ਪਰਗਾਸ ॥ ਆਦਿ ਅੰਤਿ | ਪੁੰਨਿਆਂ (ਲਈ ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਅਕਾਸ਼ 
ਮਧਿ ਹੋਇ ਰਹਿਆ ਥੀਰ ॥ ਸੁਖ | ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਚੰਦ (ਗਯਾਨ ਗਯਾਨ) ਹੋਕੇ ਪਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਸਾਗਰ ਮਹਿ ਰਮਹਿ ਕਬੀਰ ॥੧੬॥ । ੧੬ ਹੀ) ਕਲਾਂ ਤੋਂ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਜੋ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ) ਆਦਿ 
ਵਿਚ, ਮੰਧ ਵਿਚ ਤੇ ਔਤ ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਥਿਰ ਹੋ_ਰਿਹਾ ਹੈ, 
(ਉਸ) ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਮ ਰਹੇ ਹੈਨ”॥ ੧੬॥ 
ਵਯਾਧੰ-ਭਾਂ-ਸਾਰੀਆਂ ਥਿੱਤਾਂ ਦਾ ਨਿਚੋੜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਚਰਣ ਸੁੱਧ ਕਰੋ, ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ 
ਸੋਚਨ ਕਰੋ, ਹਿਰਦਾ ਸੋਧੋ, ਨਾਮ ਜਪੋ, ਗੁਣ ਗਾਓ, ਟਿਕੋ ਤੇ ਜੀਵ ਤਤ ਨੂੰ ਲਖੋ ਤੇ ਫੇਰ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ 
ਨੂੰ ਲਖ ਕੇ ਲੀਨ ਹੋਏ ਰਹੋ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਆਨੰਦ ਮਾਣੋ। ਐਉਂ ਦੁਖ ਦਰਿਦਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਹੋ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਤਦ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਸਤ ਵਾਰ] 
੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ੭॥ 
ਪ੍ਰਾਕਯੋਠ-ਜਾਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਸਤ ਹੀ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ 
ਵੀ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਦੇ ਵਹਿਮਾਂ ਦਾ ਦਖ਼ਲ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਪੋਡਤ ਜਯੈਤਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਆਮ ਵਰਤਾਰੇ 
ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਖਯਾਲ ਸਨ ਤੇ ਹੁਣ ਬੀ ਹੈਨ। ਮੋਗਲ ਤੇ ਵੀਰ ਨੂੰ ਚੀਹੜਾ ਵਾਰ ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਆਇਤ ਤੇ ਬੁਧਵਾਰ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। ਨਵਾਂ ਕਪੜਾ ਪਹਿਨਣਾ ਬੁਧ ਛਨਿਛਰ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਮੈਨਦੇ 
ਹਨ। ਨਵਾਂ ਗਹਿਣਾ ਐਤਵਾਰ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ। ਐੜਵਾਰ ਧੀ ਨੂੰ ਘਰੋਂ ਨਹੀਂ ਟੋਰਦੇ। ਮੋਗਲਵਾਰ 
ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਸਿਰ ਨਹੀਂ ਨ੍ਰਾਉਂਦੀਆਂ, ਇਤਯਾਦਿ। 
ਭਗਤ ਜੀ ਨੈ ਏਹ ਵਹਿਮ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਇਹ ਵਾਰਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਲਿਖੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰ 
ਦ੍ਨਿ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਹੋ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਸ਼ੁਭ ਸਮਝੋ। 


ਯਾ ਹੈ ਕਬੀਰ ! ਤੂੰ ਹੁਣ ਉਸ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਰਮ ਰਹਿਆ ਹੈਂ। ਰਮਹਿੰ ਨੂੰ ਰਮਹਿਂ ਸਮਝਕੇ ਇਹ ਅਰਥ 
ਲਾਈਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਵਾਰ ਸਤ] ਰ੍ (੨੧੭੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੪ 


ਬਾਰ ਬਾਰ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ | ਵਾਰ ਵਾਰ (ਮੈਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਹਰੀ ਦਾ ਉਹ 
ਗੁਰ ਗਮਿ ਭੇਦੁ ਸੁ ਹਰਿ ਕਾ ਪਾਵਉ | (ਸੂਭ) ਭੇਦ, (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਤੋਂ? ਪ੍ਰਾਪਤ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਦਾ ਹਾਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਗੁਰ ਗਮਿ-ਗੁਰ ਗਮਯ = ਗੁਰੂ ਦਾ ਜਾਣਿਆਂ ਹੋਇਆ। 


(ਅ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਵਣੇ ਜੋਗ। 


ਪ੍ਰਾਕਯੈਠ-ਹੁਣ ਉਹ ਭੇਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਆਦਿਤ ਕਰੈ ਭਗਤਿ ਆਰੰਭ ॥ | (ਗਹਿਣੇ ਪਹਿਨਣ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਤੁਸੀਂ ਜੇ) 
ਕਾਇਆ ਮੰਦਰ ਮਨਸਾ ਥੰਭ ॥| ਐਤਵਾਰ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰੋ ਤੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਮੋਦਰ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਅਖੰਡ ਸੁਰਹੀ ਜਾਇ ॥ | ਵਿਚ (ਹੀ ਉੱਠ ਰਹੀਆਂ) ਵਾਸਨਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕ ਲਓ (ਐਉਂ ਕਰ 
ਤਉ ਅਨਹਦ ਬੇਣੂ ਸਹਜ ਮਹਿ | ਕਰਕੇ ਜਦ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਬ੍ਰਿਤੀ (ਦਾ ਪਰਵਾਹ) ਅਟੁੱਟ (ਇਕ 
ਬਾਇ ॥੧॥ ਰਸ) ਟੁਰ ਪਵੇ ਤਦ ਅਨਹਦ ਬੰਸਰੀ ਸਹਜ ਵਿਚ ਵੱਜ 
ਪਵੇਗੀ॥ ੧॥ 

ਵਗਾਖਯੀਾਂ- ਭਗਤੀ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰੋ। ਪਹਿਲੀ ਆਰੰਭਕ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਨੂੰ ਜੇ ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਬਣਕੇ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ ਐਦਰੇ ਹੀ ਰੋਕੋ। ਇਸ ਰੋਕ ਥਾਮ ਨਾਲ ਜੋ ਹਰੀ 
ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੈ ਓਹ ਦਿਨ ਰਾਤ ਅਟੁੱਟ (= ਲਗਾਤਾਰ) ਚੱਲ ਪਵੇ ਤਦ ਤੁਸੀਂ ਕੋਈ ਹੋਰ 
ਯੋਗ ਆਦਿ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਦੇਖੋਗੇ ਕਿ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਹੀ ਅਨਹਦ ਬੇਣ (ਬੰਸਰੀ) ਵੱਜ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੂਨਕਾਰ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧--੭] 

ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਰੋਕ ਰੋਕ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਜਦ ਬ੍ਰਿਤੀ ਲਗ ਪਵੇ ਤਾਂ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ 
ਆਪੈ ਨਿਰਯਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਬੇਣੁ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਬੇਣਹ ਨਾਮ ਹੈ ਵਾਂਸ ਤੋਂ ਬਣੀ ਬਾਂਸਰੀ, 
ਦਾ। ਬਾਇ ਨਾਮ ਹੈ ਵੱਜ ਪੈਣ ਦਾ। ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 

ਨਾਮੁ ਜਿਨ ਕੈ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਵਾਜੇ ਸਬਦ ਘਨੇਰੇ ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੨-ਆਨੰਦ-ਤ | 

ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਏਹ ਵਾਜੇ ਵੱਜ ਪੈਣ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਦ 
ਦੂਤ ਵੱਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਲ ਟਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- ਰ 

ਪੋਚ ਦੂਤ ਤੁਧੁ ਵਸਿ ਕੀਤੇ ਕਾਲੁ ਕੈਂਟਕੁ ਮਾਰਿਆ॥ [ ਆਨੰਦੂ-੫] 

ਜਿਰੁਕ੍ਰ- ਆਦਿਤ-1ਸੰਸ, ਆਦਿਤਯ: = ਸੂਰਜ] ਆਇਤਵਾਰ। ਸੂਰਜ ਦਾ ਵਾਰ। 

ਮਨਸਾ--[ਸੋਸ:. ਮਨੀਖ਼ਾ = ਕਾਮਨਾ, ਚਾਹਨਾ] ਵਾਸ਼ਨਾ: ਸੁਤ ਦੀ, ਦੌਲਤ ਦੀ, ਲੋਕ ਦੀ ਤੈ 
ਪ੍ਰਸਿਧ ਵਾਸ਼ਨਾ ਹਨ। ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨ ਰਾਤ। 

ਸੁਰਹੀ-(ਸੰਸ.. ਸੁਰਭਿ = ਗਊ [ਗਊ। (ਅ) [ਸੁ< ਰੀ = ਚੇਤਾ] ੍ਰਿਤੀ। (ਇ) ਸੁ ਰਹੀ= ਉਟ 
ਮਨਸ਼ਾ ਜਦ ਰਹਿ ਗਈ। 
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੧ ।%, 
ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਵਾਰ ਸਤ] (੨੧੭੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੪ 
[ਸੋਮਵਾਰ] 
ਸੋਮਵਾਰਿ ਸਸਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਝਰੈ ॥ | ਸੋਮਵਾਰ ਵਿਚ (ਖਯਾਲ ਕਰੋ ਕਿ:) ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਤੋਂ ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਚਾਖਤ ਬੇਗਿ ਸਗਲ ਬਿਖ ਹਰੈ ॥ | ਟਪਕਦਾ ਹੈ. (ਜਿਸ ਦੇ) ਚੱਖਣ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਵਿਹੁ ਛੇਤੀ ਝੜ 
ਬਾਣੀ ਰੋਕਿਆ ਰਹੈ ਦੁਆਰ ॥ । ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਜੇ ਨਾਲ) ਬਾਣੀ ਦਾ ਦੁਆਰ (= ਮੂੰਹ ਬਾਣੀ 
ਤਉ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ ॥੨॥ । ਬੋਲਣ ਵਲੋਂ) ਰੋਕਿਆ ਰਹੇਗਾ, ਤਦ ਮਨ ਮਸਤ ਹੋਇਆ 
(ਉਸ ਅਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ) ਪੀਂਦਾ ਰਹੇਗਾ॥ ੩॥ 


ਵ-ਭਾਂਧੰਗੀ- ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਲਾਭ-ਅਨਹਦ ਬੇਣੁ ਸਹਜ ਮਹਿ ਬਾਇ' ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਲਾਭ 


ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਵਾਸ਼ਨਾਯਾਮ ਹੋ ਕੇ। ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਅਖੰਡਾਕਾਰ ਸਿਮਰਨ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਚੱਲ ਪੈਣ ਨਾਲ 
ਚੰਦਮਾਂ ਤੋਂ ਅਮ੍ਰਿਤ ਝਰੇਗਾ। ਯੋਗੀਆਂ ਦੇ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਸਹਸ੍ਰ ਦਲ ਕਮਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨੁਕਤਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਚੰਦ ਦਾ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਕੋਈ ਸੂਖਮ ਰਸ ਝਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਲੰਮਾ 
ਯਾ ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਅਸਰ ਰਖਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਉਮਰਾ ਕੌਂਟਣ ਵਾਲੇ ਜ਼ਹਰ ਨੂੰ ਝਾੜਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਯੋਗਿਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਨਾਮ ਅਖੰਡ ਚੱਲ ਪੈਣ ਨਾਲ ਨਾਮ ਰਸ ਦਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਟਪਕੇਗਾ। ਉਹ ਰਸ ਐਸਾ ਹੈ ਜੋ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ, ਜੋ 
ਵਿਹੁ ਰੂਪ ਹਨ, ਕੱਟਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਪੁਰਖ ਇਸ ਰਸਮਯ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ 
ਤੇ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਿਚ ਨਾ ਰੁੱਝ ਜਾਵੇ ਤਦ ਇਸ ਰਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਮਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਮਗਨ 
ਹੋਇਆ ਰਹੇਗਾ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਦੇ ਚੰਗੇ ਜਾਣੂ ਸਨ, ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਭਿਪ੍ਰਾਯ 
ਇਹੀ ਹੋਵੇ ਕਿ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਯਾਮ ਤੇ ਭਗਤੀ ਯੋਗ ਨਾਲ ਉਹ ਯੋਗਿਕ ਐਮ੍ਰਿਤ ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-- 

ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਚੰਦਰਮਾ ਤੋਂ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਟਪਕਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਚਖਦਿਆਂ, ਭਾਵ 
ਸਮਝਕੇ ਧਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਛੇਤੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਐਉਂ ਜਦ ਉਹ 
ਬਾਣੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ (= ਮੂੰਹ) ਨੂੰ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕ ਰੱਖੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ 'ਉਪਦੇਸ਼-ਅੰਮ੍ਰਿਤ' ਨੂੰ ਪੀਂਦਾ 
ਰਹੇਗਾ, ਭਾਵ-ਉਸ ਦਾ ਸੁਖ ਮਾਣਦਾ ਰਹੇਗਾ। 


[ਮੰਗਲ ਵਾਰ] 
ਮੰਗਲਵਾਰੇ ਲੇ _ਮਾਹੀਤਿ ॥ | ਮੋਗਲਵਾਰ ਦੀ (ਸਿਖਯਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੈ ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਪੰਚ ਚੌਰ ਕੀ ਜਾਣੈ ਰੀਤਿ ॥ | ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ) ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ (ਲੈਂਦਾ=) 
ਪਰਖਦਾ ਰਹੇ। (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਪੈਜਾਂ ਚੋਰਾਂ ਦੀ (ਸਾਰੀ) 
ਰਗ (ਕਿ ਜੀਜੇ, (ਬਿ ਕੰਸਨੇ ਐਂ ਕਿਵੇਂ ਛਿਪੇ 


ਘਰ ਛੋਡੇਂ ਬਾਹਰਿ ਜਿਨਿ ਜਾਇ ॥ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ ਔੰਤ੍ਰੀਵ ਰੁਖ ਮੋੜ ਲਵੇ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) 
ਨਾਤਰੁ ਖਰਾ ਰਿਸੈ ਹੈ ਰਾਇ ॥੩॥ ॥ | ਸਰੁਪ (ਦੇ 


ਰੰ 
ਕੁ 
ਤੇ 
ਤਰ 
ਰੰ 
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ਗਾ ਆ ਸਾ. _ “ਵਲਿਲਿਰਲ ਤੂ ਤਦੇ ਦੀ! ਲਾ 


ਗਚੋੋੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-ਵਾਰ ਸਤ] ______ (੨੧੭੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੪ 


ਵਯੀਾਂਧੰ-ਗ'-ਮਾਹੀਤ ਅਰਬੀ ਪਦ 'ਮਾਹੀਅਤ' ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿ? 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿਸੈ ਸੈ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਖੋਜ ਪੜਤਾਲ ਕਰਕੇ ਮਾਲੂਮ ਕਰ ਲੈਣਾ। ਇਹ ਅਰ£ 
ਠੀਕ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪੈਜਾਂ ਚੋਰਾਂ-ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ 
-ਦੀ ਰੀਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣੇ (= ਪਛਾਣ ਲਵੇ)। ਭਾਵ ਹੈ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਖੋਜਦਾ ਪੜਤਾਲਦਾ ਰਹੇ। ਪਿੱਛੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਬਹੁਤ ਬੋਲਣ ਤੋਂ ਰੋਕਦੇ ਆਏ ਹਨ ਤਾਂ ਕਿ ਅਤ੍ਰੀਵ ਰਸ ਟਿਕਿਆ ਰਹੈ; ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਗੱਲਾਂ ਤੋਂ ਤਾਂ ਰੁਕੇ ਪਰ ਔਦਹੋਂ ਬੀ ਚੋਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ 2 
ਕੇ ਓਸ ਰਸ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਚ, ਪੜਤਾਲ, ਖੋਜ ਰੱਖੇ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੱਛਮੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
(10050₹61109)) (ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ, ਔਤਰ ਅਵਿਲੋਕਠ) ਆਖਦੇ ਹਨ,ਐਸਾ ਭਾਵ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾ 
ਅੰਦਰਲੇ ਚੋਰਾਂ ਦਾ ਉੱਠਣ. ਬਲ ਪਕੜਨ, ਸ਼ਮਨ ਹੋਣ. ਲੁਕੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸਾਰੀ ਪੜਤਾਲ ਕਰੇ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਸਮਝਾ ਸਮਝਾ ਕੇ ਰੋਕ ਲਵੇ। ਜੈਸੇ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ- 
ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਸਥ ਮਨ ਹੀ ਮੌਝਿ ਸਮਾਇ॥ 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਵਾਰ ਮ: ੩੧੨] 
ਜਦ ਇਹ ਅਖੋਡ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਔਦਰਲੇ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਵੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਅੰਤਰਮੁਖ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਨਾ ਕਰ 
ਲਵੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਰਾਜਾ, ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਬਹੁਤ ਗੁੱਸੇ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਨਾਲ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਸੁਰਤ ਦੁਖੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਮੁੜ ਅੰਤਰ 
ਮੁਖ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਐਦਰ ਇਕ ਬੋਂਝ ਹੋਵੇਗੀ, ਮਾਨੋ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਔਤਰ ਮੁਖ ਹੋਣੋਂ ਕੋਈ ਔਦਰੋਂ ਧੱਕੇ 
ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਕਠਨਤਾ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਕੋਪ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਕਿ ਉੱਖੜੀ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਨੂੰ, ਮੁੜ ਜੋੜਨਾ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਦਰਸਾਇਆ ਜੈ-- 
ਮਤੁ ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਵੀਸਰੈ ਤੇਰਾ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵੈ ਨਾਉਂ॥ 
[ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੧] 
ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਹੋਣ ਕਰ ਕੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਨੇ ਦਾ ਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ.ਪਰ ਭਗਤੀ 
ਦਾ ਅਸੂਲ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭਗਤ ਵਛਲ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਪਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਥੀ ਕੋਈ 
ਰਸ ਹੈ ਪਯਾਰ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦਾ 
ਓਤਿ ਪੋਤਿ ਰਵਿਆ ਰੂਪ ਰੈਗ॥ [ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ ੧੮-੮] 
ਐਸੇ ਵਾਕ ਬੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
ਏਕ ਸਮੈ ਮੋਕਉ ਗਹਿ ਬਾਂਧੈ ਤਉ ਫੁਨਿ ਮੋ ਧੈ ਜਬਾਬੁ ਨ ਹੋਇ॥ ੧॥ 
ਮੈ ਗੁਨ ਬੰਧ ਸਗਲ ਕੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੀ ਜੀਵਨਿ ਮੇਰੇ ਦਾਸ॥ 
[ਸਰੋਗ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-੩। 
ਸੋ ਇਸ ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਆਇਆ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਉਸੇ ਦੇ ਅਨਾਦਰ ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਕੋਪ ਨਾ ਕਰੇਗਾ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਕੋਪ ਆਦਿ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਪਰ ਏਥੇ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤ 
ਵਤਸਲਤਾ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਜੋ 'ਰਿਸੈ ਹੈਂ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ 'ਰਿਸੈ ਹੈ' ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਹੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। 
[ ਬੁਪਵਾਰ] 
ਬੁਧਵਾਰਿ ਬੁਧਿ ਕਰੈ ਪੁਗਾਸ ॥ | (ਮੋਗਲਵਾਰ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਜਦ ਮਨ ਬਾਹਰ ਧਾਵਨ 
ਤੋਂ ਹਟ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਉਸ ਪੁਰ ਸੁੱਧ) ਬੁਧਵਾਰ ਵਿਚ ਬੁੱਧੀ 
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ਆ 
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ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--ਵਾਰ ਜੋਤ] ਰ (੨੧੭੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੪ 


ਹਿਰਦੈ ਕਮਲ ਮਹਿ ਹਰਿ ਕਾ ਬਾਸ ॥ | ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰੇਗੀ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਵਾਸਾ 

ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਦੋਉ ਏਕ ਸਮ ਧਰੈ ॥ | ਦਦਿੱਸੇਗਾ)। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਮਤਿ ਲਵੇ ਤੇ 

ਉਰਧ ਪੰਕ ਲੈ ਸੂਧਾ ਕਰੈ ॥੪॥ | ਜਿੱਥੇ ਹਿਰਦੇ ਕਮਲ ਵਿਚ ਜੀਵ ਤਤ ਬਾਹਰ ਅੰਦਰ ਭੱਜਣੋਂ 
ਰੂਕਕੇ ਬੈਠਾ ਸੀ ਤੇ ਹੁਣ ਹਰੀ ਦਾ ਵਾਸਾ ਬੀ ਓਥੇ ਹੀ ਦਿੱਸ 
ਪਿਆ ਹੈ ਤਾਂ) ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਮਿਕ ਕਰੇ (ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਰੂਪ 
ਸਮਝੇ, ਭੇਦ ਬੁਧੀ ਦੀ ਔਸ਼ ਨਾ ਰਟੇ. ਐਉਂ) ਉਲਟੇ ਹੋਏ 
(ਹਿਰਦੇ) ਕਮਲ” ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਕਰ ਲਵੇ। 

ਵ-ਗੀਾਬੰਯੀਂ- ਜਦ ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ ਸਿੱਧਾ ਨੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਲ ਦੈ ਕਮਲ 
ਬੀ ਪਹਿਲੋਂ ਕਲੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮੂਧੈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਿੱਧੇ ਹੋਕੇ ਖਿੜਦੇ ਹਨ! ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਭਗਤ ਦਾ ਮਨ 'ਖਿੜਿਆ ਰਹੇਗਾਂ। ਇਹ ਖੇੜਾ ਮਾਯਕ ਨਹੀਂ, ਆਤਮ ਖੇੜਾ ਹੋਵੇਗਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜੀਵ ਤਤ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਲਖਦਾ ਹੈ। 

[ ਵੀਰਵਾਰ] 
ਬ੍੍‌ਹਸਪਤਿ ਬਿਖਿਆ ਦੇਇ ਬਹਾਇ॥ । ਵੀਰਵਾਰ (ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਵਿਚ ਕੀਹ ਕਰੇ? ਕਿ) ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਤੀਨਿ ਦੇਵ ਏਕ ਸੰਗਿ ਲਾਇ ॥ | ਨੂੰ ਰੋੜ ਦੇਵੇ, ਤਿੰਨਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ (ਬਿਖਯਾ ਦੇ) ਇਕੋ 
ਤੀਨਿ ਨਦੀ ਤਹ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਮਾਹਿ ॥ | ਸੰਗ ਵਿਚ ਰਲਾ ਦੇਵੇ (ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਨਾਲ ਹੀ ਰੋੜ੍ਹ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਕਸਮਲ ਧੋਵਹਿ ਨਾਹਿ॥੫॥ | ਦੇਵੇ)। ਓਥੇ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ (ਦਸਮ ਦੁਆਰ) ਦੀ ਤਲ ਵਿਚ ਤਿੰਨ 
ਨਦੀਆਂ (ਦਾ ਸੈਰਮ) ਹੈ, (ਉਸ ਸੋਗਮ ਸਥਾਨ ਵਿਚ) ਦਿਨੇ 
ਰਾਤ ਨ੍ਹਾ ਕੇ ਪਾਪਾਂ (ਦੀ ਸੇਲ ਨੂੰ) ਧੋਂਦਾ ਰਹੇ॥ ੫॥ 
ਵ-ਗਾਂਖ-ਯੀਾਂ-- ਕਮਲ ਫੁੱਲ ਜਦ ਖਿੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਖਿੜਦਾ ਤਾਂ ਵਾਯੂ ਮੋਡਲ ਵਿਚ 
ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਨਾਲ ਜਲ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਪੈਰ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ 
ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ ਖਿੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਤਮ ਮੋਡਲ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਤੇ ਪੈਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ। ਸਰੀਰ ਮਾਯਕ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਜੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਸਰੂਪ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਮਾਯਕ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਾਯਾ ਮੂਲੋਂ 
ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕੱਟੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਖੰਡ ਚਲ ਰਹੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਰੂਪ ਨਦੀ ਵਿਚ ਰੋੜਨਾ ਹੈ ਤੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ ਜੋ ਸੁਰਤ ਚਲ ਰਹੀ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਕੱਢਕੇ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਰੁੜ੍ਹੀ 
ਜਾਂਦੀ ਬਿਖਿਆ ਦੇ ਸਾਥ ਰਲਾ ਦੈਣਾ। 

(ਅ) ਯਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸ਼ਨੁ ਮਹੇਸ਼ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਵਿਚ ਟਿਕੇ, 
ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਤਿੰਨ ਦੈਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋੜ ਦੇਣਾ। 

(ਏ) ਯਾ ਈਸ਼ਰ, ਹਿਰਣਯ ਗਰਭ, ਵੈਰਾਟ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਸਰੂਪ 'ਓਕਾਰ' ਵਿਚ ਮੇਲ ਕੇ 
ਲੈ ਹੋਵੇ! ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਨੂੰ ਚਾਹੋ ਉਹ ਕਿਸੇ ਹਿਸਾਬ ਦੀ ਹੋਵੇ, ਛੱਡ ਕੇ ਸੁਰਤ 
ਨੂੰ ਇਕ ਨੁਕਤੇ ਤੇ ਟਿਕਾਈ ਰੱਖੇ। ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ (ਦਸਮ ਦੁਆਰ) ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਸੈਗਮ 
ਹੈ ਰੀਗ ਜਮਨ ਸੁਰਸਤੀ ਉਪਲਖਤ ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ ਸੁਖਮਨਾ ਦਾ, ਸੋ ਤਿੰਨਾਂ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਸੰਗਮ ਸਥਾਨ 


" ਮੁਕ ਪਵ ਤੋਂ ਏਥੇ ਸੁਰਾਦ 'ਪੈਕਜ' ਦੀ ਹੈ। ਪੰਕਜ [ਸੰਸ;. ਪੰਕੇਜੇ = ਕਮਲ] ਕਮਲ। . 
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ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਨ੍ਰਾਉਂਦਾ ਰਹੇ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਂਦਾ ਰਹੇ। 

ਨਾਹਿਂ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਵਾਚੀ ਬਣਾਕੇ ਅਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਧੋਂਦਾ ? ਪਰ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੀ ਚਾਲ ਏਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਵਾਚੀ ਵਾਕ ਨਹੀਂ ਮੋਗਦੀ। ਉਹ ਤਾਂ ਵਿਉਂਤ ਢੱਸ ਰਹੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਨਦੀਂ ਤੇ ਧੋਣਾ ਪਦ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਹਿ, ਨ੍ਰਾਉਣਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਰੂਪ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਲਗਦੀ ਪਾਪ ਮਲ ਸੁਰਤ ਦੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਰੂਪੀ ਸੈਗਮ ਸਥਾਨ ਵਿਚ ਨ੍ਰਾਉਣ 
ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਧੋਤੀ ਜਾਣੀ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਤਿੰਨ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਯਾਗ ਜਿਥੇ 
ਨ੍ਹਾਕੇ ਲੋਕੀਂ ਪਾਪ ਧੋਂਦੇ ਹਨ, ਤ੍ਰੈ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਸੰਗਮ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਐਦਰਲਾ ਪ੍ਰਯਾਗ ਇੜਾ 
ਪਿੰਗਲਾ ਸੁਖਮਨਾ ਦੀ ਮਾਨੋਂ ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੀਗਾ ਜਮਨਾ ਸੁਰਸਤੀ ਬੀ ਕਹਿ ਲਿਆ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 


[ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ] 

ਸੁਕਿਤੁ ਸਹਾਰੈ ਸੁ ਇਹ ਬੁਤਿ ਚੜੈ ॥ | ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ (ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਆਪਣੀ) ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ 
ਅਨਦਿਨ ਆਪਿ ਆਪ ਸਿਉ ਲੜੈ ॥ | ਨੂੰ (ਜੋ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ) ਸਹਾਰ ਲਵੇ (ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ 
ਸੁਰਖੀ _ਪਾਂਚਉ ਰਾਖੈ ਸਬੈ ॥ । ਕਰਕੇ ਜੋ 'ਅਹੰਭਾਵ' ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਰਹੇ) ਉਸ ਦਾ 
ਤਉਂ ਦੂਜੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਨ ਪੈਸੈ ਕਬੈ ॥੬॥ | (ਪਿਛੇ ਕਿਹਾ ਆਪਣਾ) ਬ੍ਰਤ (ਕਿ ਮੈਂ`ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਤ੍ਰਿਬੇਣੀ ਤੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾਂ ਹੈ) ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਦਿਨ ਆਪ 
ਆਪੇ ਨਾਲ ਲੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਪੰਜਾਂ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ 
ਸਭਨਾਂ ਪਾਸਿਓਂ (ਆਪਣੀ =) ਰਾਖੀ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਗੈ, ਤਦ 

ਓਹ ਦੈਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ॥ ੬॥ 
ਦਦਯੀਂਧੰਗ'- ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸ਼ਲੇਖ ਹੈ ਜੋ ਦੋ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਇ ਲਗਦੇ 
ਹਨ_ 'ਸੁਕ੍ਰਿਤ'=ਸ਼ੁਕਰਵਾਰ, ਸੁਕ੍ਰਿਤ=ਜ਼ੁਭ ਕਰਨੀ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁਕ੍ਰਿਤ 
ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਇਟ ਬ੍ਰਤ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਸੂ ਦਾ ਅਰਥ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਰੁਸਤ 
ਅਨਵਯ ਐਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ) ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਸਹਾਰੇ ਸੁ (ਉਹ) ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। 'ਸਹਾਰੇ' ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ 
ਹੈ=ਜੋ ਸਹਿ ਲਵੇ, ਜਰ ਲਵੇ। ਭਲੇ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਆਮ ਲੋਕੀ ਪਾਟ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ, ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ 
ਜੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਇਸ ਅਜਰਤਾ 

ਨੂੰ ਜਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਕੰਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਲੜਨਾ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਸਥ ਮਨ ਹੀ ਮੋਝਿ ਸਮਾਇ॥ 

[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੧੨] 
ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਨਾਲ ਬੀ ਲੜੇ ਤੇ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਰੱਖੇ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 
ਹ੍ਰਿਕੀਕ ਦਾ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਾਲੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਰੂਪ ਹੈ ਸੁਰਖੀ. '੍ਰਿ ਦਾ 'ਹਾਹਾਂ ਤੇ 'ਰੀਂ 'ਸੱਸੇਂ ਤੇ ਰਾਂਰੇ 
ਵਿਚ ਤੇ 'ਖ 'ਖ ਵਿਚ ਬਦਲ ਗਏ ਹਨ, ਯਾ ਸੁ%ਹ੍ਰਿਖੀਕ ਦਾ ਸੁਰਖੀ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ 
ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ (ਸੁ =) ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਕਾਬੂ ਕਰੇਗਾ, ਉਹ ਦੈ੍‌ਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਏਗਾ। ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਵਾਚ ਗਯਾਨੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਗਿਰੇ ਹੋਏ 'ਬ੍ਰਹਮ ਬਣੀ ਬੈਠੇ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਸੂਗ ਖਾਕੇ ਅਪਣੋਂ 
ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਤਾਕੀਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨਾਲ ਸਪਰਸ਼ ਨਾ ਹੋਣ 

ਦਿਓ, ਮਨ 'ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰੋ, ਫਿਰ ਨਾਮ ਤੇ ਗਯਾਨ ਸਫਲ ਸਮਝੋ । 
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[ਛਨਿਛਰ ਵਾਰ] 

ਥਾਵਰ ਥਿਰੁ ਕਰਿ ਰਾਖੇ ਸੋਇ ॥ ਛਨਿਛਰਵਾਰ (ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰੇ ? ਉੱਤਰ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਔਦਰ 
ਜੋਤਿ ਦੀ ਵਟੀ ਘਟ ਮਹਿ ਜੋਇ ॥ | ਉਸ ਨੂੰ (ਪਿਛੇ ਕਹੀ ਦ੍ਰੈਤ ਅਭਾਵਤਾ ਭਾਵ ਏਕਤ੍ਰ ਦੀ ਲੱਖਤਾ 
ਹਿੱਲਣ ਨਾ ਦੇਵੇ) ਪੱਕਿਆਂ ਕਰਕੇ ਰੌਖੇ। (ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਿਰੈਤਰ ਜਗ ਪਈ) ਜਯੋਤਿ ਦੀ ਦਿਵੱਟਣ ਹਿਰਦੇ 
ਬਾਹਰਿ ਭੀਤਰਿ ਭਇਆ ਪਰਗਾਸੁ ॥ | ਵਿਚ ਕਾਇਮ ਹੋ ਜਾਏ, (ਤਦ) ਅਔਦਰ ਬਾਹਰ ਚਾਨਣਾ ਹੋ 
ਤਬ ਹੂਆ ਸਗਲ ਕਰਮ ਕਾ ਨਾਸੁ॥੭॥ | ਗਿਆ (ਸਮਝ, ਤੇ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਪਿਛੇ ਕੀਤੇਂ 
ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਤੇ ਹੁਣ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੈਂ) ਸਾਰੇ 

ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਤਦ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੭॥ 
ਵ-ਯਾਂਧੰ-ਗ'- ਜਦੋਂ ਦੈਤ ਅਭਾਵਤਾ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਕੇ ਕਾਯਮ ਰੱਖੇ। 
ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸੋਇ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਪਿਛਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਆਈ ਦ੍ਰੈਤ ਅਭਾਵਤਾ ਵੱਲ, ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਜੋ ਏਕਤ੍ਹ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਿੱਲਣ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ। 'ਸੋਇ' ਪਦ ਦਾ 


॥2੮। 


ਫੇਰ ਦੀਵਟੀ ਪਦ ਬੀ ਦੁਅਰਥਾ ਹੈ। ਦੀਵਟੀ ਨਾਮ ਹੈ ਦਿਵੱਂਟਣ ਦਾ। ਜਦੋਂ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਦੀਵੇ 
ਤੇਲ ਤੇ ਵੱਟੀ ਪਾ ਕੇ ਜਗਾਈਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਉਸਦੇ ਟਿਕਾਉਣ ਦਾ ਥਾਂ ਬਣਾ ਕੇ ਓਥੈ 
ਧਰਦੇ ਸਨ. ਉਸ ਨੂੰ ਦੀਵਟੀ ਯਾ ਦਿਵੱਂਟਣ ਯਾ ਦਿਵਾਖਾ ਆਖਦੇ ਸਨ। ਉਹ ਦੀਵਟੀ ਅਕਸਰ ` 
ਸਤਾ ਮਾ ਦਾ ਸਾ ਸਨ ਜੋ ਇਕੋ ਦੀਵੇ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਦੁਹੀਂ ਥਾਂਈਂ ਚਾਨਣਾ ਮਿਲੇ। ਉਸ 


ਜਤਨ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਪਏਗਾ। ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜਯੋਤ ਦੇ ਏਕਤ੍ਹ ਭਾਵ ਦੀ ਦਿਵਂਟਣ ਤੇ ਜਗ ਰਹੀ ਜੋਤ 
ਅਐਦਰ ਬਾਹਰ ਇਕ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ:- 
ਸੋ ਐਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ ਅਨੰਤ॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਭਗਵੰਤ॥ 

[ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੨] 
ਵਾਲੀ ਦ੍ਸ਼ਟੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਇਹ ਜਦ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋ ਗਈ. ਤਦ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਕਰਮਾਂ 
ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋਣ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਦੀਵਟੀ ਪਦ ਇਕ ਹੋਰ ਅਰਥ ਵਲ ਬੀ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-ਦੀ% ਵਟੀ = ਜੋਤ % ਦੀ--ਵਟੀ। ਜੋਤ 

ਦੀ ਬੱਤੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਾਨੇ ਇਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ--ਜਦ ਜੋਤ ਦੀ ਬੱਤੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਬਲ ਰਹੀ) 
ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਕੇ ਰੱਖੋ। ਜੋਤ ਦੀ ਵੱਟੀ ਤੋਂ 'ਗਯਾਨ' ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

[ਸਿੱਟਾ] ਰ 

[ਹੁਣ ਸੱਤਾਂ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੱਸਦੇ 

ਜਬ ਲਗੁ ਘਟ ਮਹਿ ਦੂਜੀ ਆਨ ॥ | ਹਨ--] ਜਦ ਤਾਈਂ ਹਿਰਦੈ ਵਿਚ (ਰਮਤ ਰਾਮ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੋਈ) 

ਤਉ ਲਉਂ ਮਹਲਿ ਨ ਲਾਭੈ ਜਾਨ ॥ | ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਪੇਂਖ (ਅਭਯਾਸੀ ਪੁਰਖ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਤਦ ਤਾਂਈ 
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ਗਉੜੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ] ___ ” ”" (੨੧੭੯) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੫ 
ਰਮਤ ਰਾਮ ਸਿਉ ਲਾਗੋ ਰੰਗੁ ॥ ਕਹਿ | (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ) 'ਸਰੂਪ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ' ਦਾ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, 
ਕਬੀਰ ਤਬ ਨਿਰਮਲ ਅੰਗ ॥੮॥੧॥ | (ਇਹ ਗੱਲ ਪੌਕ) ਜਾਣ ਲੈ। (ਪਿਰ ਜਦ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ) ਰਮ 
ਰਹੇ ਰਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲੱਗ ਗਿਆ, ਤਦ (ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ 
ਉਹ) ਨਿਰਮਲ ਅੰਗ (= ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ) ਹੋ ਗਿਆ. ਕਹਿੰਦੇ ਹ 
ਕਬੀਰ ਜੀ। 
ਵ-ਾਂਪੰ-ਗ'-- ਆਨ' ਦਾ ਅਰਥ ਪਰਵਾਹ, ਟੇਕ, ਕਨੌਡ, ਪੱਖ ਆਦਿ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਭਾਵ ਇੱਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। ਅੰਗ ਦਾ ਅਰਥ ਹਿਰਦਾ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹ੍ਰਿਦਾ ਸ਼ੁਟ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੁਧ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਸੁਤੇ ਹੀ ਵਸਦੇ ਹਨ। ਪ> 
ਨਿਰਮਲ ਐਗ' ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ 'ਸ਼ੁਧ ਸਰੂਪੰ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਅਔਗ ਨਾਮ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦਾ, ਸਰੀਟ 
ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਦਾ, ਹਿਰਦੇ ਦਾ, ਸਰੂਪ ਦਾ. ਗੋਦ ਦਾ, ਪੱਖ ਦਾ, ਸਹਾਇਤਾ ਦਾ, ਆਦਿ। 
ਇਸ ਅੱਠਵੇਂ ਅੰਗ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਲਾਏ ਬਿਨਾਂ ਨਿਰੇ ਹਿਸਾਬੀ ਕਿਤਾਬੀ ਲੇਖੇ ਪੜਤੇ ਗਿਣਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ। 
ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਫਲ ਹੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਉਣ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਉਸੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ `ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਹੈਂ। 
-ਇਤਿ ਕਬੀਰ ਬਾਂਣੀਂ- 


[ਗਉੜੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ] 
ਰਾਗੁ ਗਉੜੀ ਚੇਤੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮ ਦੇਉ ਜੀਉ ਕੀ 


ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥੈਠ-ਨਮ ਦੇਵ ਜੀ. ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਾਲ ਤਰੈ ਪਾਪੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇ 
ਕੇ ਅਪਣੇ ਤਾਰੇ ਜਾਣ ਦੀ ਮਾਨੋ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ: 
ਦੇਵਾ ਪਾਹਨ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ ਰਾਮ ਕਹਤ । ਹੈ ਦੇਵ ! (ਤੁਸਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਤੇ ਲਿਖ ਲਿਖ ਕੇ ਸਮੁੰਦ ਉਤੋਂ) 
ਜਨ ਕਸ ਨ ਤਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _ | ਪੇਂਥਰ ਤਾਰੇ ਸਨ, (ਫੇਰ ) ਰਾਮ ਦਾ (ਨਾਮ) ਸਿਮਰਣ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਇਨਸਾਨ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਂ ਤਰਨਗੇ ? ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤਾਰੀਲੇ ਗਨਿਕਾ ਬਿਨੁ ਰੂਪ ਕੁਬਿਜਾ | (ਤੁਸਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਦੇ ਕਾਰਣ) ਵੇਸ਼ਵਾ ਤਾਰ ਲਈ 
ਬਿਆਧਿ ਅਜਾਮਲੁ ਤਾਰੀਅਲੇ ॥ _| ਸੀ ਰੂਪਹੀਨ ਕੁਬਿਜਾ (ਤਾਰ ਲਈ ਸੀ), ਬਯਾਧ ਅਤੇ 
ਚਰਨ ਬਧਿਕ ਜਨ ਤੇਊ ਮੁਕਤਿ ਭਏ॥ | ਅਜਾਮਲ (ਵਰਗੇ ਪਾਪੀ) ਤਾਰ ਲਏ ਸਨ। (ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ) 
ਹਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਿਨ ਰਾਮ ਕਹੇ ॥੧॥ | ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ (ਵਿੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲਾ) ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਸੀ (ਉਹ ਤੇ ਉਸ ਵਰਗੇ 
ਹੋਰ ਜੋ ਘੋਰ ਪਾਪੀ) ਪੁਰਖ ਸੇ ਓਹ ਬੀ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ। 
(ਇਸ ਲਈ) ਮੈਂ ਬਾਰੰਬਾਰ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਗਉੜੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ] ਰਬ (੨੧੮੦) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾਂ ੩੪੫ 


ਦਾਸੀ ਸੁਤ ਜਨੁ ਬਿਦਰੁ ਸੁਦਾਮਾ | ਤੁਸਾਂ) ਦਾਸੀ ਦਾ ਪੁੰਤ੍ਰ ਦਾਸ ਬਿਦਰ, ਸੁਦਾਮਾ ਆਦਿ ਸਭ 
ਉਗੂਸੈਨ ਕਉਂ ਰਾਜ ਦੀਏ ॥ ਜਪ ਹੀਨ [ਤਾਰੇ ਤੇ ਉਗ੍ਸੇਨ ਨੂੰ (ਛੁਡਾ ਕੈ) ਰਾਜ ਦਿੱਤਾ। (ਗਲ ਕੀਹ 
ਤਪ ਹੀਨ ਕੁਲ ਹੀਨ ਕੁਮ ਹੀਨ ਨਾਮੇ | ਹੋਰ ਕੋਈ ਜੋ)? ਜਪ ਹੀਨ, ਤਪ ਹੀਨ, ਕੁਲ ਹੀਨ, ਕਰਮ ਹੀਨ 
ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਤੇਊ ਤਚੇ ॥੨॥੧॥ ਸਨ ਓਹ ਬੀ ਨਾਮੇ ਦੇ ਸੁਆਮੀ (ਦੀ ਅਨੁਗ੍ੂਹ ਨਾਲ) ਤਰ 
ਗਏ॥ ੨॥ ੧॥ 

ਵਯੀਂਧਯੀ'ਂ-- ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ, ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਰਹਾਉ- ਪਹਿਲਾਂ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੰਦ ਦੇ ਸ੍ਹੇਤਬੰਦ ਰਾਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪੁਲ ਬੰਨ੍ਹਣ ਦੀ ਕਥਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪੌਥਰਾਂ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਖ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪੇਂਥਰਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਿਆ ਸੀ”। ਪਰ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਜੀ ਦੇ ਅਹਿੱਲਿਆ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੋਵੇ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸ੍ਰਾਪ ਨਾਲ 
ਪੌਬਰ ਹੋਈ ਪਈ ਸੀ ਤੇ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਸ੍ਰਾਪ ਦਾ ਬਲ ਤੋੜਕੇ ਮੁੜ ਮਾਨੁਖ ਬਣਾ ਕੇ ਪਾਪ ਦੇ ਫਲ 
ਤੋਂ ਬਖਸ਼ਕੇ ਤਾਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। 

ਪਰ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੇਵਾਂ ਨਾਮੇ ਇਕ ਪਖੌਡੀ ਪੁਜਾਰੀ ਵਲ ਬੀ ਖਿਆਲ ਕਰ ਲਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਕਥਾ ਭਗਤ ਮਾਲ ਵਿਚ ਹੈ। ਜੋ ਇਕ ਮੈਦਰ ਦਾ ਪੁਜਾਰੀ ਸੀ ਤੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਘੱਲੇ 
ਸਿਹਰੇ ਆਪ ਪਹਿਨਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਚੋਰੀ ਜ਼ਾਹਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਉੱਸ ਪੌਥਰ ਦੇ ਬੁਤ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪਤ ਬਚ ਗਈ ਸੀ: ਪਰ ਇਹ ਭਾਵ ਲੈਣਾ ਖਿੱਚ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਅਰਥ 
ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵਾ ਨਾਮੇ ਪਾਂਡੇ ਨੂੰ ਪੰਥਰ ਦੇ ਬਣੈ ਹੋਏ ਬੁੱਤ ਨੇ ਤਾਰ ਲਿਆ। 
ਪਰ ਪੌਥਰ ਪਦ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਲਗੀ ਹੋਈ ਤੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਹੁਣ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਤੋ ਉੱਚੇ 
ਹੋ ਚੁਕੇ ਸਨ। ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕੈਮਤੁਕ ਨਯਾਯ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:--ਜਿਹਿ ਮਾਰਗ ਗਿਰ ਮੇਰ 
ਉਡਾਹੀ। ਕਹੋ ਤੂਲ ਕਿਹਿ ਲੇਖੇ ਮਾਹੀ। ਇਹ ਹੈ ਕੈਮਤੁਕ ਨਯਾਯ ਕਿ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪੇਂਥਰਾਂ ਨੂੰ 
ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਮਾਨੁਖਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਤਾਰ ਸਕਦਾ ! 

ਅਔਕ ੧- ਹੁਣ ਨਮੁਨੇ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਇਨਸਾਨਾਂ ਦੇ ਜੋ ਤਾਰੇ ਗਏ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕ 
ਇਕ ਅਸੈਕਾ ਪਾ ਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਇਕ ਲਾਵੈਨਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
੧. ਗਨਿਕਾ ਤਾਰੀਂ। ਇਸ ਪਰ ਆਸ਼ੈਕਾ-ਹਾਂ ਸੁਹਣੀ ਵੇਖ ਕੇ ਰੂਪ ਤੇ ਰੀਝੇ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਤਾਰੀ ਹੋਣੀ 
ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ-ਕਿ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਰੂਪ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਬਿਨ ਰੂਪ ਕੁਬਿਜਾ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਤਾਰਦੇ ? ੨ 
ਫੇਰ ਆਸ਼ੈਕਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੁਬਿਜਾ ਕੰਸ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਦੀ ਮਾਲਣ ਸੀ, ਉਹ ਮਾਲਾ ਭੇਟਾ ਕਰਦੀ, 
ਫੁੱਲ ਦੇਂਦੀ ਤੇ ਸੁਰੀਧੀਆਂ ਤੋਂ ਸੁਰੀਧਿਤ ਵਟਣੇ ਦੇਂਦੀ ਹੋਣੀ ਹੈ ਇਸ ਭੇਟਾ ਤੇ ਰੀਝ ਕੇ ਤਾਰਿਆ ਹੋਣਾ 
ਹੈ ਉੱਤਰ ਹੈ: ਨਹੀਂ, ਜੈ ਭੇਟਾ ਤੇ ਹੀ ਰੀਝਦੇ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਬਿਆਧਿ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਤਾਰਦੇ। ਇਸ ਬਯਾਧ 
(= ਸ਼ਿਕਾਰੀ) ਦਾ ਨਾਉਂ ਲੋਦੀਆ ਸੀ. ਇਹ ਸਤ ਕੂ ਦਿਨ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦਾ ਰਿਹਾ 
ਕਿ ਮਰ ਮੁਕਟ ਵਾਲਾ ਪੈਛੀ ਫੜਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਆਸ਼ੇਕਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਦੀ 
ਤੀਖਣਤਾ ਤੇ ਰੀਝੇ ਹੋਣਗੇ ? ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ੩. ਪ੍ਰੀਸ਼ਰਮ ਹੀ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਫੇਰ ਸ਼ਰਮ 
ਹੀਨ ਪਾਪੀ ਅਜਾਮਲ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਤਾਰਦੇ ? ਇਸ ਪਰ ਫੇਰ ਆਸ਼ੈਕਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉੱਤਮ 
ਜਾਤੀ ਵਾਲਾ ਸੀ. ਇਹ ਲਿਹਾਜ਼ ਆ ਗਿਆ ਹੋਊ। ਇਸ ਪਰ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ੪ ਉੱਚ ਜਾਤ 
ਹੀ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਨੀਚ ਜਾਤ ਦੇ ਬਧਿਕ ਉਤੇ, ਜਿਸਨੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਪੈਰ ਵਿਚ ਤੀਰ ਮਾਰਨ 
____ ਦਜਰਵਰ ਪਰ ਗਿਰਿਵਰ ਧਰਿ ਡਾਰੇ। ਤਰੂਵਰ ਕੇ ਪਾਤਨਿ ਸਮ ਤਾਰੇ।੫ 0੭" 

[ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੁਰਬਾ: ਅਧਯਾਯ--੧] 
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ਗਉੜੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ] - (੨੧੮੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗ-ਗੁ. ਹੱਥ ਪੈਨਾ ੩੪ : 


ਦਾ ਅਪ੍ਰਾਧ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਸ ਵਿਰੋਧੀ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਤਾਰਦੇ। 

ਤਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਰਣ ਸਿਰਫ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਮ ਆਖਣਾ ਸੀ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਕਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। 

ਔਰੀ ਹੁਣ ਤਰੇ ਹੋਏ ਸਮੁੱਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। ਦਾਸੀ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ: ਨਾਰਦ, ਟਹਿਲੀਆ 
ਬਿਦਰ, ਕੰਗਾਲ ਦਾਰਿਦੀ, ਸੁਦਾਮਾਪੁਤ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਪਿਆ ਕੈਦੀ ਉਗ੍ਰਸੈਣ ਆਦਿ ਅਨੇਕਾਂ ਜਾ 
ਹੀਨ, ਤਨ ਹੀਨ, ਕੁਲ ਹੀਨ, ਕ੍ਰਮ ਹੀਨ ਆਦਿਕ ਨਾਮੇ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੇ ਤਾਰੇ ਹਨ, 
ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰਕੇ ਤਰੇ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਦੇਵਾ-ਹੇ ਦੇਵ ! (ਤਸਾਂ ਨੇ)। (% ਪਿਂਝਰ ਨੇ) ਦੇਵਾ ਨਾਮੇ ਪੁਜਾਰੀ ਨੂੰ। ਵੇਰਵ' 
ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਪਰ ਪਾਹਨ ਪਦ ਨੂੰ ਨਾ ਸਿਆਰੀ ਹੈ ਨਾ ਔਕੁੜ। ਜੇ ਕਰੀਏ ਪਥਟ 
ਦੁਆਰਾਂਤਾ ਪਾਹਨ ਦੇ `ਨ' ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਦੇਵਾ ਨੂੰ ਪੱਥਰ ਦੁਆਰਾ ਤਾਰ ਲਿਆ ਕਰੀਏ ਤਵਾ 
ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ ਨਹੀਂ ਕਸ ਨਾ-ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾ। 

ਗਨਿਕਾ-[ਸੈਸ, ਗਣਿਕਾ = ਵੇਸ਼ਵਾ, ਰੋਡੀ] ਇਕ ਵੇਸ਼ਵਾ ਸੀ ਜੋ ਤੋਤੇ ਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਸਿਖਾਲਦੀ ਸਿਖਾਲਦੀ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮਣ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ੂਧ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਹਰੀ ਭਗਤ ਹੋ ਗਈ ਸੀ"। 

ਕੁਬਿਜਾ-[ਸੈਸ:. ਕੁਬਜ = ਕੈਸ਼ ਦੀ ਇਕ ਜਵਾਨ ਕੁੱਬੀ ਦਾਸੀ ਦਾ ਨਾਮ] ਕੋਸ ਦੀ ਮਾਲਣ 
ਸੀ. ਕੁਰੂਪ ਤੇ ਕੁੱਬੀ ਸੀ। ਮਾਲਾ ਪੁਰੋਂਦੀ, ਵਟਣੇ ਬਣਾਉਂਦੀ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂਆਂ ਤਿਆਰ ਕਰਦੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ 
ਇਹ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਤਾਰੀ ਸੀ7। 

ਬਿਆਧਿ-ਇਕ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਸੀ। ਜ਼ਿਕਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਅਜਾਮਲੂ--[ਹਿੰ:, ਅਜਾਮਿਲ = ਪੁਰਾਣਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਪਾਪੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਾ ਨਾਮ] ਇਕ 
ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦਾ ਭਲਾ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਮੋਦ ਕਰਮੀ ਸੀ, ਔਤ ਸਮੇਂ ਪੁਤ੍ਰ ਨਾਰਾਯਨ ਨੂੰ ਵਾਜ' 
ਮਾਰਦਾ ਮਾਰਦਾ ਨਾਰਾਯਣ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਧਯਾਨੀ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਤਰ ਗਿਆ। 

ਚਰਨ ਬਧਿਕ-[ਸੰਸ:, ਚਰਣ: (ਪੈਰ) % ਬੰਧਕ: = ਬਾਂਧਨੇ ਵਾਲਾ, ਪਕੜਨੇ ਵਾਲਾ] ਸ਼ਿਕਾਰਾਂ 
ਚਰਨਾਂ ਦਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਲੇਟੇ ਪਿਆਂ ਦੇ ਚਰਨ ਵਿਚ ਪਦਮ ਨੂੰ ਹਰਨ ਦੀ ਅੱਖ ਸਮਝਕੇ 
ਤੀਰ ਮਾਰਿਆ ਸੀ। 

ਦਾਸੀ ਸੁਤ-ਟਹਿਲਣ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਨਾਰਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਅ) ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਬਿਦਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਭਾਵ ਹੋਊ ਵਯਾਸ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਜੋ ਰਾਜਾ 
ਵਚਿਤ੍ਰ ਵੀਰਯ ਦੀ ਦਾਸੀ ਸਦੋਸ਼ਨਾ ਦੇ ਉਦਰ ਤੋਂ ਜੈਮਿਆ ਸੀ। ਕੈਰਵਾਂ ਦਾ ਪੌਖੀ ਸੀ ਪਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਜੀ ਇਸ ਦੇ ਘਰ ਠਹਿਰੇ ਸਨ ਤੇ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਸੁਦਾਮਾ-[ਸੰਸ:.] ਇਕ ਗਰੀਬ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਬਾਲ ਸਖਾਈ ਮਿੱਤ੍ਰ ਸੀ 
ਇਸ ਦਾ ਦਰਿਦੁ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਉਗ੍ਰਸੈਨ--[ਸੈਸ: ਉਗ੍ਰਸੈਨ] ਮਥਰਾ ਦਾ ਰਾਜਾ, ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਭਤੀਜੀ ਦੇਵਕੀ ਪੁੜ੍ਰੰ 
ਕਰਕੇ ਪਾਲੀ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਹੋਏ। ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਦੈ ਪੁਤ੍ਰ ਨੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਕੈਦ ਕਰਕੇ ਰਾਜ ਖੋਟ 


"ਜੂਆ ਪੜਾਵਤ ਗਨਿਕਾ ਤਰੀ॥ [ਗੋਡ ਨਾਮਦੇਵ-੫] 
1ਕੁਬਿਜਾ ਉਧਰੀ ਔਗੁਸਟ ਧਾਰ॥ [ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸ਼ਟ-੧] 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੧] (19-6“ (੨੧੮੨) [ ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੫ 


ਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਕੰਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਮੁੜ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਨੂੰ ਰਾਜ ਦਿਤਾ”। ਉਗ੍ਰਸੈਨ 
ਬੜਾ ਭਗਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਕ੍ਰਮਹੀਨ-ਕਰਮ ਹੀਨ ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ। 


[ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ-੧] 
ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਗਉੜੀ ਗੁਆਰੇਰੀ 


੧ਓਂ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪਰਾਕਧ੦-ਦਾਸ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਲੈ ਕੇ ਕਿਸੇ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਪਈ ਬੈਂਝ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ 
ਹਿਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਮੇਰੀ ਸੰਗਤਿ ਪੋਚ ਸੋਚ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ॥ | (ਮੇਰਾ) ਜਨਮ ਭੈੜੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (= ਨੀਚ ਘਰ) ਦਾ ਹੈ. ਮੇਰਾ ਕਰਮ 
ਮੋਰਾ ਕਰਮੁ ਕੁਟਿਲਤਾ ਜਨਮੁ ਵਿੰਗਾ (= ਭੈੜਾ ਹੈ), ਮੇਰੀ ਸੰਗਤ ਪੋਚ (ਛਲੀਏ ਯਾ ਮਾੜੇ 
ਕੁਭਾਂਤੀ ॥੧॥ ਆਦਮੀਆਂ ਨਾਲ) ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਸੋਚ 


ਸੰਗਤਿ ਦੀ ਕੋਈ ਉੱਤਮਤਾ, ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਮੇਰਾ ਕੀਹ 
ਬਣੇਗਾ £)॥੧॥ 
ਰਾਮ ਗੁਸਈਆ ਜੀਅ ਕੇ ਜੀਵਨਾ ॥ | ਹੈ ਰਾਮ ! (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਮਾਲਕ ! ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਦੀ ਜਿੰਦ। 
ਮੋਹਿ ਨ ਬਿਸਾਰਹੁ ਮੈ ਜਨੁ ਤੇਰਾ ॥੧॥ | ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਭੁਲਾਈਓ, ਮੈਂ (ਨੀਵਾਂ ਨੀਚ ਜੋ ਕੁਛ ਹਾਂ ਪਰ) ਤੇਰਾ 
ਰਹਾਉ ॥ ਦਾਸ ਹਾਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਮੋਰੀ ਹਰਹੁ ਬਿਪਤਿ ਜਨ ਕਰਹੁ | (ਤੁਸੀਂ ਹੀ) ਮੇਰੀ ਬਿਪਤਾ ਨੂੰ ਕੌਂਟੋ, (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ 
ਸੁਭਾਈ ॥ ਚਰਣ ਨ ਛਾਡਉਂ ਸਰੀਰ | ਨਾਲ) ਸ਼ੁਭ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਓ, (ਐਸੇ ਦ੍ਿੜ 
ਕਲ ਜਾਈ ॥੨॥ ਪਿਆਰ ਵਾਲਾ ਕਿ) ਆਪ ਦੇ ਚਰਣ (ਕਦੀ) ਨਾ ਛੱਡਾਂ, (ਹਾਂ, 
ਮੈਨੂੰ ਅੱਜ ਹੀ ਮਿਲੋ, ਮਤਾਂ) ਕਲ ਸਰੀਰ ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਵੇ॥ ੨॥ 


ਕਹੁ ਰਵਿਦਾਸ ਪਰਉ ਤੇਰੀ ਸਾਭਾ ॥ | (ਹੇ ਰਾਮ ਗੁਸਈਆ ) ਹੁਣ ਛੇਤੀ ਮਿਲੋ, ਦੇਰੀ ਨਾ ਕਰੋ, ਮੈਂ 
ਬੇਗਿ ਮਿਲਹੁ ਜਨ ਕਰਿ ਨ ਤੇਰੀ ਸੋਭਾਲ (ਰੈਂਖਯਤਾ) ਵਿਚ ਪਿਆ ਹਾਂ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਬਿਲਾਂਬਾ ॥੩॥੧॥ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ। ੩॥੧॥ 

ਵਯਾਪਖ-ੀਾਂ-- ਸ੍ਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਅਪਣੀ ਹਰ ਪਾਸਿਓਂ ਠੀਚਤਾ? ਦੱਸ ਕੇ ਇਹ ਅਰਦਾਸ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾ ਤੈਨੂੰ ਭੁੱਲਾਂ ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਨਾ ਮੈਨੂੰ ਭੁਲਾਓ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਅਪਣੇ 


“ਉਗਸੈਣ ਕਉ ਰਾਜ ਅਭੈ ਭਗਤਹ ਜਨ ਦੀਓ। । [ਸਵਈਏ ਮਹਲੈ ੧ ਕੇ-੭] 
]ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕਮੀਨੀ ਪਾਂਤਿ ਕਮੀਨੀ ਓਛਾ ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ। । [ਸੋਰਠ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੭] 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੧] ਰ੍ (੨੧੮੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੫ 


ਆਪ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨੀਚ ਹਾਂ, ਤੁਹਾਡੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਭੁਲਾਓ ਕਹਿਕੇ 'ਮੈ 

ਜਨ ਤੇਰਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸੁਭ ਜਨਮ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ, ਸ਼ੁਭ ਸੰਗ ਆਦਿ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀਂ, ਮੇਰਾ 

ਤਾਂ ਇਕੋ ਮਾਣ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹਾਂ, ਤੇਰੇ ਹਵਾਲੇ ਹਾਂ, ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਆਪ ਲਾਜ ਪਾਲੋ 

ਤੇ ਮਿਲੋ ਬੀ ਛੇਤੀ. ਹਾਂ ਅੱਜ ਹੀ ਮਿਲੋ। ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਦੇਰ ਨਾ ਕਰੋ: ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣੇ ਹੀ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਲ ਸਰੀਰ ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਵੇ। ਕਾਹਲੇ ਹੋਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਰਵਿਦਾਸ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ! ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ_£ ਰਾਮ ਗੁਸਈਆਂ ਦੇ 


ਹਨ ! 
ਸਨ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਵਾਕ ਹਨ:- 
ਰਿਦੈ ਰਾਮ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਨ ਸਾਰੈ॥ ..ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਸਰਣਾਇ ਰਵਿਦਾਸੁ ਦਾਸਾ॥ 
[ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੧। 
ਇਸ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਭਜਨ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਕੋਈ 'ਬੌਂਝ 
ਆਈ ਹੈ. ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਛਿਨ ਵਿੱਥ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਲੰਘੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਸਹਾਰ ਕੇ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦੀ ਤੀਖਣਤਾ ਵਿਚ ਇਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਨੂੰ ਮਤਿ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਉਹ ਇੰਨੇ ਪਰਵਾਨ 
ਭਗਤ ਹੋਕੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਵਿਚ ਥਾਂ-ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਐਸੀ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਭਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਹਨ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਬੀ ਪੇਮ ਪਾਰਥਨਾ ਵਿਚ ਰਹੀਏ ਤੇ ਸੁਰਤ ਵਿਚ 'ਬੱਝ'` ਆਈ ਤੇ ਐਸੀ ਹੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ 
ਕਰਿਆ ਕਰੀਏ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪੇਰ-[ਫਾ. ਪੂਚ = ਨਾਲਾਇਕਬੇਹੂਦਾ, ਖ਼ਾਲ। ਹਿੰ। , ਖੋਚੀ = ਬੁਰਿਆਈ, ਨੀਵਾਂ 
ਪਨ] =ਹੇਠਾਂ ਕੁਛ ਹੋਰ ਧਾਤ ਤੇ ਉਚੇ ਪੋਚਾ ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ ਹੋਰ ਧਾਤ ਦਾ। ਬਨਾਵਟ ਵਾਲੀ। 
ਨਿਕੰਮੀ। ਮਾੜੀ। ਕੁਟਿਲਤਾ-[ਸੈਸ] ਛਲ। ਖੋਟ। ਭਾਵ ਹੈ ਖੋਟਾ. ਨੀਚ, ਮਾੜਾ। 
ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਜਾਤ ਦੇ ਚਮਾਰ ਸਨ। ਚਮੜੇ ਦੇ ਕੌਮ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ 
ਮਲਾਰ ਰਾਗ ਵਿਚ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-- 
ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਕੁਟਬਾਂਢਲਾ ਢੋਰ ਢੋਵੇਤਾ ਨਿਤਹਿ ਬਾਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ॥ 
___ [ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ੧] 
ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਪਿਛਲਾ ਕਰਮ ਸੰਗ੍ਰਹਂ ਮੇਰਾ ਖੋਟਾ ਸੀ ਤਾਂ 
ਹੀ ਨੀਚ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਚਮਾਰ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। 
ਕੁਭਾਂਤੀ-[ ਹਿੰਦੀ, ਕੁ%ਭਾਂਤਿ:= ਕਿਸਮ, ਪ੍ਰਕਾਰ] ਭੈੜੀ ਕਿਸਮ ਦਾ। ਜਨਮ ਨੂੰ ਚਮਾਰਾਂ ਦੇ 
ਘਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਕੁਭਾਂਤੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕੁਐਸ਼ ਦਾ ਔਨ 
ਖੁਆਉਣ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੋਪ ਦੈ ਸ੍ਰਾਪ ਨਾਲ ਨੀਚ ਘਰ ਜਨਮ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੁਭਾਂਤੀ ਪਦ 
ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਜੀਅ ਕੇ ਜੀਵਨਾ-ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਫਿਕਰਾ ਹੈ। ਡਾਢੇ ਪਯਾਰ ਵੇਲੇ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ 
ਆਖਦੇ ਹਨ. `ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ, ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ਦੀਏ ਜਿੰਦੇ । ਭਾਵ, ਜਿੰਦ ਜਿਤਨੇ ਪਯਾਰੇ, ਤੇ ਜਿੰਦ 
ਦੀ ਜਿੰਦ= ਅਤੀ ਪਯਾਰੇ। (ਅ) 'ਜੀਅ ਕੇ ਜੀਵਨਾ ਦਾ ਇਉਂ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਹੇ ਸਭ 
ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਰੂਪ ! ਬਿਪਤਿ-[ਸੈਸ:, ਵਿਪਤਿ:= ਮੁਸੀਬਤ, ਤਕਲੀਫ, 
ਆਫ਼ਤ] ਵਿਪਦਾ ਜੇ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਰੂਪੀ ਬਿਪਤਾ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਬੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮਾੜੇ 
ਜੀਵਨ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੨] __”? 


ਸੁਭਾਈ-[ਸੈਸ:, ਸੁ ਭਾਵ = ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ] ਸੁ ਭਾਈ = ਸੁਭ ਪ੍ਰੋਮ ਵਾਲਾ। 

ਕਲ = ਕਲ, ਅਜ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਦਿਨ। ਸਰੀਰ ਕਲ ਜਾਈ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਤਾਂ ਪਦ ਦੀ ਲੁਪਤੀ 
ਹੈ। ਮਤਾਂ ਕਲ ਜਾਈ' ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜੋ ਮਿਲੋ। ਇਹ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਹੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਆਖਦੇ ਹਨ 'ਥੇਗਿ ਮਿਲਹੁ ਜਨ ਕਰਿ ਨ ਥਿਲਾਂਬਾ' = ਛੇਤੀ ਮਿਲੋ ਤੇ ਦੇਰ ਨਾ ਕਰੋ 
ਅਰਥਾਤ ਹੁਣੇ ਮਿਲੋ। (ਅ) ਸਰੀਰ ਕਲ ਨੂੰ ਇਕਠੀ ਵਾਚਕੇ 'ਸਰੀਰ ਕਲਾ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਾਣ ਕਲਾਂ 
ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਏ) ਕਲ = ਕਲਯ = ਸੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ। (ਸ) ਕਲ ਜਾਈ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ 


(੨੧੮੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੫ 


ਅਰਥ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਜਾਈ-ਚਲਾ ਜਾਵੇ। ਮਰ ਜਾਵੇ। 


ਸਾਂਭਾ-[ਸੋਸ:, ਸਾਮਨ = ਸੁਲਹ, ਸ਼ਰਣ। ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ, ਸਾਂਭਾ = ਸਾਂਭ = ਸਪੁਰਦਗੀ] ਸਪੁਰਦਗੀ, 


ਹਵਾਲਗੀ, ਸ਼ਰਣ। 


ਬਿਲਾਂਬਾ-[ਸੋਸ:, ਵਿਲੰਬ:] ਦੇਰੀ। ਲਮਕਾਉਂ। ਢਿੱਲ। 
[ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ-੨] 


ਮਲ 


ਰੇ 
ਆ 


ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਸਹਰ ਕੋ ਨਾਉ ॥ 
ਦੁਖੁ ਅੰਦੋਹੁ ਨਹੀ ਤਿਹਿ ਠਾਉ ॥ 
ਨਾਂ ਤਸਵੀਸ ਖਿਰਾਜੁ ਨ ਮਾਲੁ ॥ 
ਖਉਫੁ ਨ ਖਤਾ ਨ ਤਰਸੁ ਜਵਾਲੂ ॥੧॥ 
ਅਬ ਮੋਹਿ ਖੂਬ ਵਤਨ ਗਹ ਪਾਈ ॥ 
ਉਹਾਂ ਖੈਰਿ ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਾਇਮੁ ਦਾਇਮੁ ਸਦਾ ਪਾਤਿਸਾਹੀ ॥ 
ਦਮ ਨ ਸੇਮ ਏਕ ਸੋ ਆਹੀ॥ 


ਆਬਾਦਾਨੁ _ਸਦਾ _ਮਸਹੂਰ ॥ 
ਉਹਾਂ ਗਨੀ ਬਸਹਿ ਮਾਮੂਰ ॥੨॥ 


ਤਿਉ ਤਿਉ ਸੈਲ ਕਰਹਿ ਜਿਉ ਭਾਵੈ॥ 
ਮਹਰਮ ਮਹਲ ਨ ਕੋ ਅਟਕਾਵੈ ॥ 


ਅਰਥ 
[ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚੱਲਦਾ ਹੈ] ਹੁਣ ਮੈਂ (ਬੜੇ) ਉੱਤਮ ਵਤਨ 
ਦੀ ਪਕੜ (ਭਾਵ ਵਤਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ) ਪਾ ਲਈ 
ਹੈ, ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਭਾਈ ! ਓਥੇ ਸਦਾ ਹੀ ਕੁਸ਼ਲ (ਵੱਸਦੀ 
ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਓਸ) ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਨਾਉਂ ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ ਹੈ, ਦੁਖ ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਦਾ 
ਓਥੇ ਥਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, (ਓਥੇ) ਨਾ ਤਾਂ (ਮਸੂਲ ਲਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲਾ) 
ਮਾਲ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮਾਮਲਾ (ਲੱਗਣ ਤੇ ਭਰਨ ਦੀ) 
ਘਬਰਾਹਟ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਨਾ ਹੀ (ਓਥੇ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ) ਖੌਫ ਹੈ ਕਿ ਮਤਾਂ ਕੋਈ ਭੁੱਲ (ਯਾ ਪਾਪ ਹੋ ਜਾਏ ਤੇ ਦੌਡ 
ਮਿਲੇ) ਨਾ (ਓਥੇ ਕਿਸੇ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) ਗਿਰਾਉ ਦਾ ਡਰ 
ਹੈ॥ ੧॥ 
(ਫੇਰ ਓਥੇ ਰਾਜ ਗਰਦੀ ਦਾ ਭੈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਥੇ 
ਜੋ) ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਹੈ ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਹੈ, (ਉਹ) ਹਮੇਸ਼ਾਂ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਓਥੇ ਕੋਈ ਵਾਸੀ) ਦੂਜਾ ਤੀਜਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਓਥੇ 
ਜੋ ਹੈ) ਸੋ ਇਕ ਹੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਭ ਦਾ ਦਰਜਾ ਸਮ ਹੈ। 
(ਉਹ ਸ਼ਹਿਰ) ਸਦਾ ਆਬਾਦ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ ਤੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੈ, 
(ਭਾਵ ਮੈਂ ਕੋਈ ਨਵੀਂ ਆਪਣੀ ਕਲਪਣਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ, 
ਉਹ ਸਦਾ ਤੋਂ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੈ। ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਨੂੰ 
ਤੇ ਮਹਾਤਮਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾਂ ਪਤਾ ਹੈ।) ਓਥੇ ਰੌਜੇ 
ਹੋਏ ਧਨੀ ਲੋਕ ਫੱਸਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 
(ਓਥੇ ਕਿਸੇ ਤੇ ਕੋਈ ਪਾਬੰਦੀ ਯਾ ਬੰਦਸ਼ ਨਹੀ) ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਭਾਵੇ (ਓਹ) ਤਿਵੇਂ ਤਿਵੇਂ ਸੈਰਾਂ ਕਰਦੇ ਫਿਰਦੇ 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੨] ਕਰ (੨੧੮੫) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੦੫. 


ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਖਲਾਸ ਚਮਾਰਾ ॥ ਜੋ | ਹਨ। ਓਹ ਮਹਿਰਮ ਹਨ (ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ) ਮਹਲ ਦੇ (ਭਾਵ' 
ਹਮ ਸਹਰੀ ਸੁ ਮੀਤੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥੨॥ | ਮਹਲ ਦੇ ਵੱਸਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਪਯਾਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ਹਨ ਅਰ ਉਨ 
ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੈਰ ਕਰਨ ਆਉਦੇ 
ਜਾਂਦੇ) ਕੋਈ ਅਟਕਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ। ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਰਵਿਦਾਸ ਚੁਮਾਨ 
ਕਿ ਜੋ (ਉਸ ਸਹਿਰ ਦੀ) ਆਜ਼ਾਦੀ ਨੂੰ ਪਾ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਸਾਡਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ, ਓਹੀ (ਇਸ ਸ਼ਹਿਰ ਦਾ ਵਾਸੀ) ਸਾੜ` 
ਹਮਵਤਨੀ ਹੈ॥ ੩॥ ੨॥ 
ਵਦਯੀਾਧਗਾਂ-- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿੰਮਰਤਾ ਤੇ ਪਿਆਰ ਸੰਗ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ 
ਸਿਖਾਈ ਸੀ। ਹੁਣ ਵਰਣਨ ਹੈ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜਦੋਂ ਭਗਤ ਉਚ ਸੁਰਤੇ ਹੋਏ ਜਿਸ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਮਿਲ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਸਨ ਉਸਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਉਪਰ =ੰ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸ਼ਹਿਰੀਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ, ਅਭੈ, ਅਰੋਕ, ਸਦੈਵੰ 
ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਵਾਲੀ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਸ਼ੀਲ ਪੁਰਖ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤੇ ਸਰਾਂਟ 
ਦੇ ਬਾਦ ਦੋਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤ ਜੀ, 'ਗਹ ਪਾਈ 
ਦਸ ਰਹੇ ਹਨ ਅਰਥਾਤ ਹੁਣੇ ਮੈਂ ਉਸ ਵਤਨ ਦੀ ਰਿਹਾਇਸ਼ ਪਾ ਲਈ ਹੈ; ਤੇ ਨਿਜ ਨੂੰ ਮਹਲ =' 
ਮਹਿਰਮ ਹੋਣ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਾਵ ਦੇ ਰਹੋ ਹਨ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬੇਗਮ ਪੁਰਾ-[ਫਾ:, ਬੇ = ਬਗ਼ੈਰ, ਰਹਿਤ] ਗ਼ਮ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਨਗਰੀ। ਅਚਿੰਤ 
ਤਾਈ ਦੀ ਅਵਸਥਾ। ਅੰਦੋਹ-[ਫਾ:] ਚਿੰਤਾ, ਔਦੇਸ਼ਾ। 
ਤਸਵੀਸ-[ਅ., ਤਸ਼ਵੀਸ਼] ਘਬਰਾਹਟ, ਫਿਕਰ। ਖਿਰਾਜੁ-[%:, ਖਿਰਾਜ] ਮਾਮਦ' 
ਮਸੂਲ। _ਕਰ। ਖਉਫ-[ਅ.. ਖ਼ੌਫ਼] ਡਰ। ਭੈ। 
ਖਤਾ-[ਅ ਖ਼ਤਾ] ਗ਼ਲਤੀ। ਭੁੱਲ। ਤਰਸ-[ਫਾ:] ਡਰ। 
ਜਵਾਲੂ-[%:, ਜ਼ਵਾਲ] ਘਾਟਾ, ਘਟਣਾ। ਗਿਰਾਉ। 
ਖੈਰ-[ਅ.,. ਸੈਰ] ਕੁਸ਼ਲ। ਸੁਖ। 
ਕਾਇਮੁ ਦਾਇਮੁ-[ਅ. ਕਾਯਮ ਦਾਯਮ] ਸਦਾ ਪੌਕੀ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ। 
ਦੋਮ ਸੇਮ-[ਫਾ:, ਦੋਮ, ਸਿਵੁਮ] ਦੂਸਰਾ ਤੀਸਰਾ। ਭਾਵ ਦਰਜਿਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। 
(ਅ) ਦੋਮ ਤੋਂ ਦੁਐਤ ਤੇ ਸੇਮ ਤੋਂ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਆਸਬਾਦਾਨ-[ਫਾ.] ਆਬਾਦ। ਵਸਦਾ। (ਅ) ਵਸੋਂ। ਆਬਾਦੀ। 
ਗਨੀ-[%:. ਗਨੀ] ਧਨੀ। ਜੋ ਇੰਨਾਂ ਧਨੀ ਹੋਵੇ ਕਿ ਹੋਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾਂ ਰਖੇ। 
ਮਾਮੂਰਿ-[ਅ., ਮੁਅਮੂਰ] ਰੌਜਿਆ ਹੋਇਆ। ਭਰਪੂਰ। 
ਮਹਰਮ-[%:] ਵਾਕਫ। ਜਾਣੂ। ਮਹਰਮ ਮਹਲ = ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਹਲ ਵਿਚ ਫਿਰਨ ਦਾ ਟੌਰ 
ਹਾਸਲ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਮਹਿਲੀਆਂ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੈ। 
ਖਲਾਸ-[ਅ.] ਖਲਾਸ ਦਾ ਅਰਥ ਛੁਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਆਜ਼ਾਦ। 
(ਅ) ਪਰ ਪਿਛੇ ਮਹਰਮ ਮਹਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਖੁਲੂਸ ਵਾਲਾ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੁਲੂਸ ਵਾਲ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਮਹਿਲ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਨਿਜ ਮਿਤ੍ਰ ਦੇ ਪਯਾਰ ਇਤਬਾਰ ਵਿਚ ਹੈ। ਅਰਬੀ ਵਿਚ 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੩] ੭੭ 


ਖ਼ਲਾਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਆਜ਼ਾਦ ਤੇ 'ਖ਼ੁਲੂਸ = ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਫਾਈ, ਮਿਤ੍ਰਤਾ।ਖ਼ਲਾਸ ਦੀ 'ਖੇ' ਜ਼ਬਰ 
ਵਾਲੀ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਲੂਸ ਦੀ ਖ਼ੇ ਪੇਸ਼ ਵਾਲੀ ਹੈ। 


[ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ. ਸ਼ਬਦ-੩] 


(੨੧੯੬) ___ [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੫ 


੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ। ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ॥ 
ਪ੍ਰਾਂ੧ਧੰ੦- ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧੂੰਜੀ ਦੀ ਰਖਯਾ ਤੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਬੇਨਤੀ। 
ਸੂਲ ੍ ਅਰਥ 


-” 
ਨਨ 


ਘਟ ਅਵਘਟ ਡੂਗਰ ਘਣਾ ਇਕੁ | (ਪਿਛੇ ਕਿਹਾ ਬੇਗਮਪੁਰਾ ਬੜੇ ਉੱਚੇ ਥਾਂ ਪਰ ਹੈ, ਉਹ ਥਾਂ 
ਨਿਰਗੁਣੁ ਬੈਲੁ ਹਮਾਰ ॥ __ ਮਾਨੋ ਇਕ) ਬੜਾ (ਉੱਚਾ) ਪਹਾੜ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ ਰਸਤਾ) 
ਰਮਈਏ ਸਿਉ ਇਕ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀ ਪੂੰਜੀ | ਔਖੀਆਂ ਘਾਟੀਆਂ (ਥਾਣੀ ਹੈ; ਉਸ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਸਤੇ) 
ਰਾਖੁ ਮੁਰਾਰਿ ॥੧॥ ਸਾਡਾ ਇਕ ਬੈਲ (ਪਹਾੜੀ ਰਸਤਿਆਂ ਦੇ ਗੁਣ =) ਜਾਚ ਤੋਂ 


(ਇਮ ਉਿਅਆ-ਚਾ= ਕੱਦ 4 
ਰਾਮ ! ਮੇਰੀ (ਰਾਮ ਨਾਮ) ਪੂੰਜੀ (ਜੋ ਮੈਂ ਨਿਰਗੁਣ ਬੈਲ ਰੂਪ, 
ਉੱਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਰਾਹਾਂ ਤੋਂ ਨਾਵਾਕਫ ਮਨ ਉਤੇ ਲੱਦੀ ਹੈ ਉਸ 
ਦੀ ਤੂੰ) ਰਖਯਾ ਕਰ॥ ੧॥ 
ਕੋ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਮੋਰਾ ਟਾਂਡਾ (ਦੂਜੀ ਬੇਨਤੀ ਮੋਰੀ ਸੰਤਾਂ ਪਾਸ ਹੈ ਜੋ ਰਮ ਨਾਮ ਦੇ ਜਾਣ- 
ਲਾਦਿਆ ਜਾਇ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਕਾਰ ਵਣਜਾਰੇ ਹਨ ਕਿ) ਕੋਈ ਰਾਮ (ਨਾਮ) ਦਾ ਵਣਜਾਰਾ 
(ਐਸਾ ਉਪਕਾਰੀ ਹੋਵੇ ਜੋ ਇਹ ਦੇਖਕੇ ਕਿ) ਮੇਰਾ ਬੈਲ 
ਲਦਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਜੋ ਅਣਜਾਣ ਹੈ, ਉਹ ਵਣਜਾਰਾ ਮੇਰੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
(ਹੁਣ ਨਜ਼ਰ ਹੋਰਨਾਂ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਵਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਟਾਂਡਾ 
ਲੈਂਦੀ ਤੁਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਖਯਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ 
ਹਉ ਬਨਜਾਰੋ ਰਾਮ ਕੋ ਸਹਜ ਕਰਉ ਸਾਥੀ ਸਹਾਇਕ ਨਾਲ ਟੁਰ ਪਵੇ। ਪਰ ਜਦ ਗਹੁ ਕਰਦੇ ਹਨ 


ਬਾਪਾਰੁ ॥ ਤਾਂ ਕੀ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ) ਸੌਸਾਰੀ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲੇ ਵਪਾਰੀ 
ਮੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਲਾਦਿਆ ਬਿਖੁ ਹਨ ਤੇ) ਬਿਖ ਲੈਂਦੀ ਲਈ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੇਰਾ 
ਲਾਦੀ ਸੰਸਾਰਿ ॥੨॥ ਸਾਥ ਕਾਹਦਾ) ਮੈਂ ਤਾਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਲਦਿਆ ਹੈ, ਮੈਂ 


ਸਹਜ (-ਗਯਾਨ) ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਮੈਂ ਰਾਮ (ਰੂਪੀ 
ਸ਼ਾਹ ਦਾ) ਵਣਜਾਰਾ ਹਾਂ॥੨॥ 

[ਬਿਖ ਲਾਦੀ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ 'ਔਤ' ਤੇ ਹੁਣ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਮਸੂਲ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਮਸੂਲੀਏ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਦੰਡ ਲਾਉਣਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣੈ ਮਾਲ ਦੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਆਕੇ ਚਿਤ੍ਰ 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ--੩] ਰੀ (੨੧੮੭) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੪੬ 
ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ ਦਾਨੀਆ ਲਿਖਿ ਲੇਹੁ | ਗੁਪਤ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰ ਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:)ਹੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ 


ਆਲ ਪਤਾਲੂ ॥ ਜਾਣਕਾਰੋ ! (ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ ਜੇ ਬੇਸ਼ਕ ਉਲਟਾ ਪੁਲਟ ਲਿਖ ਲਓ, 
ਮੋਹ ਜਮ ਡੰਡੁ ਨ ਲਾਗਈ ਤਜੀਲੇ | ਮੇਨੂੰ (ਤਾ) ਜਮ ਡੰਡ ਲੱਗ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ) 
ਸਰਬ ਜਜਾਲ ॥੩॥ ਸਾਰੇ ਫਸੋਤੀਆਂ ਵਾਲੇ ਕੰਮ ਛੱਡ ਦਿੱਤੇ ਹਨ॥ ੩॥ 

ਜੈਸਾ ਰੰਗੁ ਕਸੁੰਭ ਕਾ ਤੈਸਾ ਇਹੁ | [ਹੁਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੋਂ ਦਾਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਐਗ ਵਿਚ ਸਮੂਲਚਾ ਹੀ 
ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:] ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਸੁੰਭੇ ਦਾ ਰੈਰ 
ਮੇਰੇ ਰਮਈਏ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠ ਕਾ ਕਹੁ । (ਕੋਚਾ) ਨੂੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਭੋਗ 
ਰਵਿਦਾਸ ਚਮਾਰ ॥੪॥੧॥ ਤੇ ਆਨੰਦ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਹੈਨ ਪਰ) ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ (ਦਾ 


ਰੰਗ) ਮਜੀਠ ਦਾ ਰੈਗ ਹੈ (ਭਾਵ ਪੌਂਕਾ ਨਾ ਉਤਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਹੈ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਰਵਿਦਾਸ ਚਮਾਰ॥ ੪॥੧॥ 
ਵਗਾਧਯੀ'-- ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਸਰੂਪ ਲੱਖਤਾ ਬੜੀ ਕਠਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, 
ਔਖਾ ਹੈ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਲੰਘ ਕੇ ਉੱਪਰ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਚੜਨਾ। 
ਸਾਡਾ ਬੈਲ (ਅਰਥਾਤ ਮਨ) ਪੇਂਧਰਾਂ ਤੇ ਟੁਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪੈਜ ਇੰਦਿਆਂ ਦੇ ਰਸਤੇ 
ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਇਸ ਲਈ ਸੌਖਾ ਹੈ ਪਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੀਆਂ ਘਾਟੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਕੇ ਉੱਪਰ 
ਚੜ੍ਹਨ ਦੇ (ਗੁਣ ੨) ਜਾਚ ਤੋਂ (ਨਿਰ =) ਖਾਲੀ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਤੋਂ ਉਪਰ 
ਉੱਠਣਾ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਮਤਾਂ ਢੈ ਪਵੇ. ਇਸ ਖ਼ਤਰੇ ਕਰਕੇ ਇਕ ਤਾਂ ਰਾਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਮੋਗਦੇ 
ਹਨ ਦੂਜੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਿਆਣੇ ਵਣਜਾਰੇ, ਭਾਵ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਮੋਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਹੈ 'ਜੋ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੋਵੇਂ ਇਹ ਵਿਚ ਲੂਪਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
ਵੌਗਾਰਦੇ ਹਨ `ਉਹ ਕੋਈ ਹੈ (ਤਾਂ ਬਹੂੜੋ ਬਈ), ਪਰ ਚੁਫੇਰੇ ਬਿਖ ਦੇ ਲਾਦੂ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਡੰਨੇ ਜਾਣਗੇ। ਫੈਰ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸ੍ਰੈ ਸਿਦਕ ਵਿਚ ਆ 
ਕੇ ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ ਨੂੰ ਵੈਗਾਰਦੇ ਹਨ ਵਿ ਤੂੰ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜੋਜਾਲਾਂ ਵਾਲੇ ਕੰਮ ਲਿਖਦਾ ਹੈਂ ਲਿਖੀ ਜਾਹ, 
ਮੇਰੇ ਬੀ ਬੇਸ਼ਕ ਲਿਖ ਲੈ, ਮੈਂ ਉਹ ਵਪਾਰ ਹੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤੇ ਹਨ: ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਕੀ ਲਿਖੇਂਗਾ ? ਪਰ ਜੇ 
ਤੂੰ ਕੋਈ ਆਲ ਪਤਾਲ-ਅਗੜਮ ਬਗੜਮ ਬੀ ਲਿਖਣਾ ਚਾਹੇਂ ਤਾਂ ਬੇਸ਼ਕ ਲਿਖ ਲੈ, ਮੈਨੂੰ ਜਮ ਡੌਡ 
ਲੱਗ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਤਾਂ ਉਸ ਰਸਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ :- 
ਦੂਰਿ ਰਹੀ ਉਹ ਜਨ ਤੇ ਬਾਟ॥ [ਆਸ਼ਾ ਮ ੫੮੯੧] 
ਅਕ ਜਾਰ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਤਤ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਭੋਗ, ਬਿਲਾਸ, ਰਸ ਛਿਨ ਭੈਗਰ 
ਹਨ, ਆਤਮ ਰਸ ਸਦੈਵੀ ਰਸ ਹੈ ਓਹ ਤਯਾਗੋ ਤੇ ਇਹ ਗ੍‌ਹਣ ਕਰੋ। 


ਨਿਰੁਯਗ੍ਰ-- ਘਟ-[ਸੰਸ, ਘਟ = ਘਾਟ] ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ। ਇਕ ਹੈ 
ਹਿਰਦਾ। ਪਰ ਏਥੇ 'ਘਟ' ਦਾ ਅਰਥ ਘਾਟੀ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਅਵ&ਘਟ-[ਸੋਸ:; ਅਵਘਟ:-ਗੁਫ਼ਾ, ਗਾਰ] ਔਖਾ। 

ਘਟ ਅਵਘਟ-ਔਖਾ ਹੈ ਘਾਟੀਆਂ ਵਾਲਾ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ)। ਘਾਟੀਆਂ ਥਾਣੀਂ ਲੰਘਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਔਖਾ ਹੈ। (ਅ) ਕਈ ਸਜਣ ਏਥੇ ਘਟ ਦਾ ਅਰਥ ਰਸਤਾ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਡੁਗਰ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੯੭) ਪਹਾੜ। 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੪] _-- ? ' (੨੧੮੮) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੪੬ 


ਟਾਂਡਾ-[ਹਿੰ:, ਟਾਂਡਾ] ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਲੱਦਿਆ ਹੋਯਾ ਰਾਸ਼ਨ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਖੇਪ। 
(ਅ) ਵਣਜਾਰਿਆਂ ਦਾ ਗ੍ਰੋਹ। ਰ 

ਸਹਜ ਵਪਾਰੁ-ਸਹਜ ਦਾ ਵਪਾਰ। ਚਰਿਆਨ ਦਾ ਵਪਾਰ। 

ਬਿਖੁ=ਜ਼ਹਿਰ, ਮਾਇਆ। ਮਾਇਆ ਜੋ ਬਿਖ ਤੁੱਲ ਹੈ। 

ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ ਦਾਨੀਆ=ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਿਓ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ 
ਤੰ। 

ਆਲ ਪਤਾਲੁ-ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ ਦੀਆਂ ਫਜ਼ੂਲ ਗੱਲਾਂ। ਉਲਟ ਪੁਲਟ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮ 
ਕਰਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਤੂੰ ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਲਿਖ਼ ਲੈ. ਅਗੜਮ ਬਗੜਮ ਫਜ਼ੂਲ ਗੱਲਾਂ, ਚਾਹੇ ਉਲਟ ਪੁਲਟ। 

ਜੰਜਾਲ-ਜਾਲ ਵਾਂਝੂ ਫ਼ਸਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਧੈਦੇ। 

ਕਸੁੰਭਾ-[ਸੈਸ:, ਕੁਸੁੰਭ]] ਇਕ ਪੇੜ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਫੁਲਾਂ ਦਾ ਰੈਗ ਸੂਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਧੁੱਪ 
ਯਾ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਛੇਤੀ ਖਰਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਜੀਠ-[ਸੈਸ:, ਮੰਜਿਖ੍ਠਾ] ਇਕ ਲਕੜੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਲਾਲ ਰੰਗ ਪੇਂਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

[ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ-੪] 


ਗਉੜੀ ਪੁਰਬੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ॥ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਕਾਧ&--ਦਰਸਨਾਂ ਲਈ ਬੇਨਤੀ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਸੀ ਹੁਣ 
ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਲਈ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਜਲ 
ਲਾ 


ਕੂਪੁ ਭਰਿਓ ਜੈਸੇ ਦਾਦਿਰਾ ਕਛੁ ਦੇਸੁ | ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡੱਡੂਆਂ ਦਾ ਭਰਿਆ (ਕੋਈ ਖੂਹ ਹੋਵੇ (ਉਸ ਵਿਚ 

ਬਿਦੇਸੁ ਨ ਬੂਝ ॥ ਐਸੇ ਮੇਰਾ ਮਨੁ | ਪਏ ਡੱਡੂਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਦੇਸ਼ ਯਾ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੀ ਕੋਈ ਸਮਝ 

ਬਿਖਿਆ ਬਿਮੋਹਿਆ ਕਛੁ ਆਰਾ ਪਾਰੁ | ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਸ਼ਬਦ ਸਪਰਸ਼ ਆਦਿਕ) 

ਨ ਸੂਝ ॥੧॥ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਮੋਹਿਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਇਸ ਨੂੰ ਆਰ =) 
ਉਰਾਰ (ਅਰਥਾਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਤੇ ਨਾ) ਪਾਰ (= ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਦੀ ਕੋਈ) ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ॥੧॥ 

ਸਗਲ ਭਵਨ ਕੇ ਨਾਇਕਾ ਇਕੁ ਫ਼ਿਨੁ | ਹੈ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਜੀਓ ! (ਮੈਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਖੂਹ 

ਦਰਸੁ ਦਿਖਾਇ ਜੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ [ਪਏ ਡੱਡੂ ਨੂੰ) ਇਕ ਪਲ ਲਈ (ਆਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਿਖਲਾਓ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਲਿਨ ਭਈ ਮਤਿ ਮਾਧਵਾ ਤੇਰੀ ਗਤਿ | (ਮੇਰੀ ਤਾਂ) ਮਤਿ (ਹੀ) ਮਲੀਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਹੈ ਮਾਧਵ ! ਤੇਰੀ 

ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ॥ ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਭੁਮੁ । ਗਤੀ (= ਸਰੂਪ ਦੀ ਹਾਲਤ ਇਸ ਮਲਿਨ ਬੁੱਧੀ ਤੋ) ਲਖੀ 

ਚੂਕਈ ਮੋ ਸੁਮਤਿ ਦੇਹੁ ਸਮਝਾਇ ॥੨॥ | ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। (ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਹੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ (ਕਿ ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਵਿਚੋਂ ਸਗਲ) ਕ੍ਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਅਤੇ ਮਲਿਨ ਮਤਿ ਦੀ ਥਾਂ) 
ਮੈਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਮਤਿ ਸਮਝਾ ਦਿਓ॥ ੨॥ 
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ਜੋਗੀਸਰ ਪਾਵਹਿ ਨਹੀ ਤੁਅ ਗੁਣ । (ਮੈਂ ਤਾਂ ਮਲਿਨ ਬੁਧੀ ਵਾਲਾ ਆਪ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝ 
ਕਥਨ ਅਪਾਰ ॥ ਸਕੇਦਾ ਸੀ, ਸ਼ੁੱਧੀ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇ) ਜੋਗੀ ਬੀ ਤੇਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ (ਜੋ) 
ਅਪਾਰ ਹਨ ਕਥਨ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ (ਭਾਵੇ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ਕੈ ਕਾਰਣੈ ਕਹੁ ਰਵਿਦਾਸ | ਸਕਦੇ)। [ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਕਹਿੱਦੇ ਹਨ] ਹੇ ਚਮਿਆਰ 
ਚਮਾਰ ॥੩॥੧॥ ਰਵਿਦਾਸ ! ਆਖ ਕਿ ਪ੍ਰੈਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ (ਹੀ ਹੈ ਈਸ਼ੂਰ 
ਇਕ ਛਿਨ ਹੀ ਦਰਸ ਦਿਖਾਓ ! ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਭਗਤਾ 
ਦੇ ਪ੍ਰਿਯ ਹੋ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ, ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਬਿਰਦ 
ਕਰਕੇ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਓ) ॥ ੩॥ ੧॥ 
ਵ-ਭੀਾਂਧ-ੀ'-- ਖੂਹ ਪਏ ਡੱਡੂ ਦਾ ਦਿਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਸਪਰਸ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਮਾਨੋ ਖੂਹ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਖੂਹ ਵਿਚ ਪਏ ਡੱਡੂ 
ਨੂੰ ਖੂਹ ਦੈ ਘੇਰੇ ਦਾ ਹੀ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਖੂਹ ਦੇ ਤਲੇ ਦਾ ਬੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਖੂਹ ਦੇ ਬਾਹਰ 
ਅਪਣੇ ਦੇਸ ਦਾ ਕਿ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾਂ ਪਤਾ ਤਾਂ ਮੂਲੋਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ ਪੌਜਾਂ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਘੇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਯਾ ਪੈਜ ਜੋ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾ 
ਦੁਆਰੇ ਜੋ ਗਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਨ ਉਸ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਆਤਮ ਵਿਗਯਾਨ ਨਾਲ ਜਾਣੀ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਆਤਮ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ` ਦੀ ਗਯਾਤ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਘਿਰ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਸੋਝੀ ਦਿਓ। ਸੋਝੀ ਕੀਹ ਮੋਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਛਿਨ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾ ਦਿਓ। 
ਏਥੇ ਹੁਣ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਲਗਾਉ ਮੁੱਕਦੈ ਹਨ। ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਉਂ ਮੋਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਸਰੂਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਮਲੀਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਵਿਸ਼ਿਆਂ 
ਕਰਕੇ। ਉੱਸ ਮੈਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਉੱਜਲ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਜਾਚ ਸਮਝਾ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਉੱਜਲ ਮਤਿ ਵਾਲਾ ਕੇਰ ਦਿਓ। 
ਉਜਲ ਮਤਿ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗੀ ਕਿ ਭ੍ਰਮ ਜੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਭ੍ਰਮ ਦੂਰ 
ਹੁੰਦੇ ਹੀ. ਹੈ ਰੱਬ ਜੀ ' ਤੇਰੀ ਗਤੀ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈ ਜਾਏਗੀ। ਫੇਰ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ ? ਪਰ ਜਦ 
ਉੱਜਲ ਬੁਧੀ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਮਲੀਨ ਬੁਧੀ ਵਾਲਾ ਤੇਰੇ 
'ਕੀਹ' ਤੇ 'ਕਿੰਨੇ ਕੁ ਗੁਣ ਗਾ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਸੋ ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਉਸ ਬਿਰਦ ਕਰਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ। ਬੇਨਤੀ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ-ਇਕੁ ਛਿਨੁ ਦਰਸੁ ਦਿਖਾਇ' ਤੇ 'ਕਰਹੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਭ੍ਰਮ ਚੂਕਈ ਮੋ 
ਸਮਤਿ ਦੇਹੁ ਸਮਝਾਇ । 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਕੂਪੁ-[ਢੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੫੯੨ 'ਤਮ ਔਧ ਕੂਪ] ਖੂਹ। 
ਦਾਦਿਰਾ-ਡੱਡੂ। ਭਰਿਓ-ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ। ਡੱਡੂਆਂ ਦਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਖੂਹ। 
(ਅ) ਕਿਉਂ ਕਿ ਆਪ ਇਕ ਹਨ ਤੇ ਡੱਡੂ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਆਪਣੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਇਕੋ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (-ਜਲ-ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ):- ਜੈਸੇ ਖੂਹ 
ਭਰਿਆ ਹੈ ਜਲ ਨਾਲ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ ਇਕ ਡੜੂ। (ਏ) ਖੂਹ ਵਿਚ ਪਏ `ਡਡੂ ਵਾਂਡੂ` ਯਾ ਖੂਹ ਵਿਚ 
ਭਰੇ ਡਡੂ ਵਤ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ ਕਿਉਂਕਿ 'ਕੂਪੁਂ ਪਦ ਨੂੰ ਔਂਕੜ ਹੈ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ। 
ਆਰਾ ਪਾਰੁ-ਉਰਾਰ ਪਾਰ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ)। ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ। 
ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ। 
ਜੋਗੀਜਰ-[ਸੈਸ, ਲੋਗੈਸੂਰ = ਮਹਾਨ ਯੋਗੀ] ਵਡੇ ਜੋਗੀ। ਨਾਥ ਆਦਿ। 
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ਕਹੁ-ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ। ਆਖ। ਫੇਰ ਜੋ ਆਖ ਕਿਹਾ ਹੈ ਓਹ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਪਿਛੇ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ:-ਇਕੁ ਛਿਨੁ ਦਰਸੁ ਦਿਖਾਇ` ਤੇ 'ਮੈ ਸੁਮਤਿ ਦੇਹੁ ਸਮਝਾਇ'। 


[ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ--੫੧ 


ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ॥ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਰਲ 
--- 


ਸਤਜੁਗਿ ਸਤੁ ਤੇਤਾ ਜਗੀ ਦੁਆਪਰਿ | ਸਤਜਗ ਵਿਚ ਸੈਂਚ, ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿਚ 'ਯਂਗਯ, ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ 
ਪੁਜਾਚਾਰ ॥ ਤੀਨੌ ਜੁਗ ਤੀਨੌ ਦਿੜੇ | ਪੁਜਾਂ (ਆਦਿਕ) ਕਰਮ, (ਏਹ) ਤਿੰਨੇ ਤਿਨਾਂ ਜੁਗਾਂ ਲਈ 
ਕਲਿ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ॥੧॥ (ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਨੇ ਕਰਮ ਧਰਮ) ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਏ, (ਪਰ) ਕਲਿਯੁਗ 
ਵਿਚ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ (ਲੈਣਾ ਦ੍ਰਿੜ 
ਕਰਾਇਆ)॥ ੧॥ 
ਪਾਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਇਬੋ ਰੇ ॥ ਮੋ ਸਉ ਕੋਊ | ਹੈ ਮੇਰੇ (ਮਨ !) ਪਾਰ ਕੀਕੂੰ ਪਵੇਂਗਾ ? ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਸਮਝਾਕੇ 
ਨ ਕਹੈ ਸਮਝਾਇ ॥ ਜਾ ਤੇ ਆਵਾ | (ਉਹ ਉਪਾਵ) ਨਹੀਂ ਦੱਸਦਾ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਆਵਾ ਗਵਨ 
ਗਵਨੁ ਬਿਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਟ ਜਾਵੇ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਧਰਮ ਨਿਰੁਪੀਐ ਕਰਤਾ ! (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਆਦਿਕਾਂ ਵਿਚ)ਬਹੁਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਦੀਸੈ ਸਭ ਲੋਇ ॥ ਕਵਨ ਕਰਮ ਤੇ | ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਿਰਣੇ ਕਰ 
ਛੁਟੀਐ ਜਿਹ ਸਾਧੇ ਸਭ ਸਿਧਿ | ਕਰਕੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੱਸੇ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ) 
ਮਾ ਸਾਰਾ ਲੋਕ ਕਰਦਾ (ਬੀ) ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਲਗਦਾ ਕਿ) ਕਿਸ ਕਰਮ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
(ਭਾਵ) ਜਿਸ (ਕਰਮ) ਨੂੰ ਕੀਤਿਆਂ ਸਾਰੀ ਸਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ 
(ਅਰਥਾਤ ਹੋਰ ਕੁਛ ਕਰਨ ਦੀ ਫੇਰ ਲੋੜ ਚੁੱਕ ਜਾਵੇ)॥ ੨॥ 
ਕਰਮ ਅਕਰਮ ਬਿਚਾਰੀਐ ਸੰਕਾ ਸੁਨਿ | (ਜੇ ਵਿਧਾਨ) ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਨਾ (ਵਿਧਾਨ) ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ॥ ਸੰਸਾ ਸਦ ਹਿਰਦੈ ਬਸੈ | ਕਰੀਏ (ਅਥਵਾ) ਵੇਦਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ (ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਨਿਰਣਿਆਂ ਨੂੰ) 
ਕਉਨੁ ਹਿਰੈ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥੩॥ ਸੁਣੀਏਂ (ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧ ਦੇ ਕਾਰਣ) ਸੰਸਾ (ਹਾਂ 
ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜੇ) ਸੋਸਾ ਹੀ ਸਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਦਾ 
ਰਿਹਾ ਤਾਂ (ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਹੋਰ ਵਧੇ) 
ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਕੌਣ ਦੂਰ ਕਰੇਗਾ ?॥ ੩॥ 
ਬਾਹਰੁ ਉਦਕਿ ਪਖਾਰੀਐ ਘਟ ਭੀਤਰਿ | (ਜਿਵੇਂ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਮੂਜਬ ਪਰਬਾਂ ਪਰ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਜਲ 
ਬਿਬਿਧਿ ਬਿਕਾਰ ॥ ਸੁਧ ਕਵਨ ਪਰ | ਨਾਲ ਨ੍ਰਾਈਦਾ ਹੈ ਤਦ) ਬਾਹਰੋਂ (ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ) ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਹੋਇਬੋ ਸੁਚ ਕੁੱਚਰ ਬਿਧਿ ਧੋ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰ 
ਬਿਉਹਾਰ ॥੪॥ (ਭਰੇ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ. ਇਉਂ) ਕਿਸ ਬਿਧੀ (ਦੇ ਕਰਮ) ਉਪਰ 
(ਚਲਿਆਂ) ਸ਼ੁੱਧੀ ਹੋਇਗੀ ? (ਇਹ) ਸੁੱਚਤਾ ਤਾਂ ਹਾਥੀ (ਦੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ) ਦੀ ਵਿਧੀ ਵਾਂਝੂ ਵਰਤੇਗੀ। (ਭਾਵ ਓਹ ਨ੍ਹਾ ਧੋ ਕੇ 
ਫੇਰ ਖੈਹ ਸਿਰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)॥ ੪॥ 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੫] $%` 
ਰਵਿ ਪੁਗਾਸ ਰਜਨੀ ਜਥਾ ਗਤਿ ਜਾਨਤ 
ਸਭ ਸੰਸਾਰ ॥ 

ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਤਾਬੋ ਛੁਏ ਕਨਕ ਹੋਤ 
ਨਹੀ ਬਾਰ ॥੫॥ 


(੨੧੯੧) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੂ--ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੦੬ 
[ਹੁਣ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰੁਸਤ ਰਸਤਾ ਇਕ ਦੋ ਉੱਤਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਤ 
ਦੇ ਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:) ਜਿਵੇਂ ਸੂਰਜ ਦੇ ਚੜ੍ਹ ਪੈਣ ਨ 
ਰਾਤ (ਗਤਿ =) ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. (ਇਹ ਗੱਲ) ਸਭ ਸੰਸ'ਟ 


ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਮਾਨੋ (= ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਤਾਂਬੇ ਨੂੰ ਪਾਰਸ ਦੇ ਛੁਟ੨ 


ਨਾਲ ਸੋਨਾ ਬਣਦਿਆਂ ਚਿਰ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ (ਔਉਂ ਦਾ ਉਪ ਵ 


ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ)॥ ੫॥ 


ਪਰਮ ਪਰਸ' ਗੁਰੂ ਭੇਟੀਐ ਪੂਰਬ 
ਲਿਖਤ ਲਿਲਾਟ ॥ 
ਉਨਮਨ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਮਿਲੇ ਛੁਟਕਤ 
ਬਜਰ ਕਪਾਟ ॥੬॥ 


ਭਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਮਤਿ ਸਤਿ ਕਰੀ ਭੂਮ 
ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਬਿਕਾਰ ॥ 


ਸੋਈ ਬਸਿ ਰਸਿ ਮਨ ਮਿਲੇ ਗੁਨ 
ਨਿਰਗੁਨ ਏਕ ਬਿਚਾਰ ॥੭॥ 


ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਨਿਗੁਹ ਕੀਏ ਟਾਰੀ ਨ 
ਟਰੈ ਭੁਮ ਫਾਸ ॥ 

ਪੋਮ ਭਗਤਿ ਨਹੀ ਉਪਜੈ ਤਾ ਤੇ 
ਰਵਿਦਾਸ ਉਦਾਸ ॥੮॥੧॥ 


[ਹੁਣ ਦਾਰਿਸਟਾਂਤ ਆਪੈ ਖੋਹਲਦੇ ਤੇ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਉਪਟ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ -] ਪਿਛਲੇ (ਜਨਮ ਦੀ) ਮੌਥੇ ਤੇ (ਲਿਖੀ) ਲਿਖਤ 
(ਅਨੁਸਾਰ ਪਾਰਸ ਤੋਂ ਬੀ ਵਧੀਕ ਤੀਖਣ ਅਸਰ ਵਾਲੀ) ਪਰ- 
ਪਾਰਸ ਦੀ ਛੁਹਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ (ਸਾਰ = ਮਨ ਤੇ ਲਰੇ' 
ਪੱਥਰ ਵਰਗੇ ਕਰੜੇ ਕਿਵਾੜ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜਿਵੇਂ ਸੂਰ 
ਚੜ੍ਹੇ ਤੇ ਰਾਤ ਨੱਠ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਗਯਾਨਮਈ ਪੜਦਿਆਂ ਦੇ 
ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਣ ਤੇ) ਮਨ (ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਮਨ) ਆਪਣੀ 
ਬਿਰਤੀ ਤੋਂ ਉਲਟਕੇ (ਯਾ ਉੱਚਾ ਹੋਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਅਰਥਾਤ 
ਆਤਮਾ ਵਿਚ) ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੬॥ 

[ਹੁਣ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਹੋਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ) (ਜਦੋਂ ਜਿਮ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ) ਭਗਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ (ਅਪਣੀ) ਮਤਿ ਵਿਚ ਸਚਮੁ” 
ਕਰ ਲਈ (ਭਾਵ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਲਈ, ਤਦ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਤਾਂ) ਭ੍ਰਮ 
ਦੇ ਬੰਧਨ (ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ) ਬਿਕਾਰਾਂ (ਦੇ ਬੰਧਨ) ਕੈਂਟ 2 


ਉਂਦਾਸ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਮਾਰਗਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਨੁਯਾਈ ਹੈ)॥ ੮॥੧॥ 


ਵਗਭੀਾਂਧੰਯੀਂ- ਐਕ ੧- ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਇਕ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀ ਵਿਚ ਆਖੀ ਗੱਲ 
ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਸੱਚ ਨਾਲ, ਤ੍ਰੇਤਾ ਵਿਚ ਯੌਂਗਯ ਕਰਨੇ ਨਾਲ, ਦੁਆਪਰ ਯਰ 
ਵਿਚ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਸ਼ੁਭਗਤੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ. ਪਰ ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਨਿਰ' 
ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। 'ਨਾਮ ਹੀ ਕੇਵਲ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈਂ। ਅਪਣੇ ਇਸ ਭਗਤੀ ਦੇ ਅਸੂਲ ਨੂੰ 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੫] _ ਰੇ (੨੧੯੨) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗ ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੬ 


ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਆਪ ਇਕ ਉਗਾਹੀ ਵਾਂਝੂ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀ ਦਾ ਕਥਨ ਸੁਣਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੇ ਦੱਸੇ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ! ਨਾਮ ਹੀ ਉਧਾਰ 
ਕਰਤਾ ਹੈ ਇਹ ਨਿਰਾ ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ, ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਬੀ ਇਹੋ ਸਾਖ ਭਰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਕਿ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਗਤੀ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ- ਹੁਣ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ'ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੇ ਆਖੇ ਲੌਂਗ ਕੇ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਲੋਕ ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਚ 
ਬੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਸਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗ ਰਹੇ 
ਹੋ ਮੈਨੂੰ ਸਮਝਾਓ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਪਾਰੁ ਕੈਸੇ ਪਾਇਬੋ ਹੈ ? ਤੁਹਾਡਾ ਆਵਾਗਵਨ ਕੀਕੂੰ ਮਿਟੇਗਾ ? ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਤਾਂ ਉਹੋ ਹੀ ਅਵਾਜ਼ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨- ਕਰਮ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਕਰਮ ਅਨੇਕ ਵਿਧਾਂ 
ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਬੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਤਾਂ ਦੇਖਦੈ ਹਾਂ ਪਰ ਮੁਕਤਿ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦਾ। ਸੋ ਦੱਸੋ ਅਨੇਕ ਬਿਧਾਂ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਕਿਹੜਾ ਕਰਮ ਐਸਾ ਹੈ. ਜਿਸਦੇ 
ਕੀਤਿਆਂ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? 

ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਕਰਮ ਕਰਨੀਆਂ ਨੂੰ 
ਛੱਡ ਕੇ ਵੇਦਾਂ, ਪੁਰਾਣਾਂ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਘੋਖਨਾ ਕਰੋ ਤੇ ਲੱਭ ਲਓ ਐਸਾ ਕਰਮ ਜਿਸ ਦੇ ਕਰਨੇ ਤੇ 
ਮੁਕਤੀ ਮਿਲੇ।ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਕਰਮ ਤੇ ਅਕਰਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਰੀਏ 
ਤਦ 'ਸੌਸਾਂ ਹੀ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਰਮਾਂ ਯਾ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਵਿਚ 
ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਿਰਣਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਨਿਰਣਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣ ਕਰਕੇ ਨਿਸ਼ਚਾ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਸਕਦਾ। ਨਿਸ਼ਚਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣ ਕਰਕੇ 'ਸੌਸਾਂ ਬੱਝਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਸੋਧਨਾ ਨਾਲ 
'ਸੋਸਾਂ ਪੌਲੇ ਪਿਆ। ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਅਭਿਮਾਨ ਵਧਿਆ। ਜੈਸੇ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ :- 

ਕਰਮ ਕਰਤ ਬਧੇ ਅਹੌਮੋਵ॥ [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬] 

ਹੁਣ ਸੋਚੋ ਕਿ ਸੰਸਾ ਤੇ ਅਹੈਕਾਰ ਦੋਹਾਂ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਕਲਯਾਣ ਕੀਕੂੰ ਹੋਏਗੀ ? 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਕਰਮ-ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਉਸ ਉਪਲਖਤ ਸਾਰੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ 
ਨਿਖੇਧੀ ਦਿਖਲਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖੋ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਪਰਬਾਂ ਸਮੇਂ ਜਾਕੇ ਨ੍ਰਾਓ ਤਾਂ ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਨਾਲ 
ਸ਼ਰੀਰ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰੇਗੀ, ਪਰ ਉਸ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਤਾ ਨਹੀਂ ਧੋਪਦੀ, ਓਥੇ ਤਾਂ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਜਿਉਂ ਕੇ ਤਿਉਂ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਹ ਬਾਹਰਲੀ ਸੁੱਚ ਤਾਂ ਹਾਥੀ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲ ਹੈ ਜੋ ਨ੍ਹਾ ਕੈ ਫੇਰ ਖੇਹ ਉਡਾਕੇ ਸਿਰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤੇ ਪਰ ਅਗਲੀ ਐਦਰ 
ਮੈਲ ਬਣੀ ਰਹੀ ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਦੀ ਹੋਰ ਮੈਲ ਚੜ੍ਹ ਗਈ ਕਿ ਮੈਂ ਤੀਰਥਾਟਨੀ ਤੇ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨੀ ਹਾਂ। 
ਕਿ ਮੈਂ ਹਾਜੀ ਹਾਂ। ਮੁਕਤੀ ਦੇਣੋ ਅਸਮਰਥ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸ ਕੇ ਅੱਗੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸਫਲ 
ਉਪਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ` 

ਅੰਕ ੫- ਦੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਸਬਲ ਉਪਾਵ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੇ ਜਿਵੇਂ ਸੂਰਜ ਚੜੇ ਰਾਤ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਤਾਂਬੇ ਨੂੰ ਪਾਰਸ ਦੇ ਛੋਹਿਆਂ ਉਸ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਸੋਨਾ ਬਣ 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੫] (੨੧੯੩) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੬ 


ਅਔਕ ੬ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਰਸਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਵੱਡਾ ਪਾਰਸ ਹੈ, ਉਹ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਕੌਣ 
ਹੈ? ਗੁਰੂ। ਪਾਰਸ ਤਾਂ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਸੋਨਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਰਗਾ 'ਮੁਕਤ 
ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪਰਮ ਪਾਰਸ ਹੈ। 


ਪਾਰਸ ਮੈਂ ਅਰ ਸੰਤ ਮੈ ਬਡੋ ਅਔਤਰੋ ਜਾਨ॥ 
ਉਹ ਲੋਹਾ ਕੌਚਨ ਕਰੈ ਉਹ ਕਰਿਹੈ ਆਪ ਸਮਾਨ॥ 


ਪਰ ਇਹ ਪੂਰਬਲੀ ਮੱਥੈ ਤੇ ਲਿਖੀ ਲਿਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਪਾਰਸ ਦੀ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਛੋਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਦੇ ਅਗੈ ਅੱਗਯਾਨ ਦੇ ਬੱਜਰ ਵਰਗੇ ਕਿਵਾੜ-ਆਸਾ ਐਦੇਸਾ 
ਦੁਇ ਪਟ ਜੜੇ' ਖੁਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੋਸਾਰਾਕਾਰ ਮਨ ਉੱਚਾ ਹੋ ਕੇ ਮਨ (ਆਤਮਾ) ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਤੇ 'ਉਹ ਲੋਹਾ ਕੰਚਨ ਕਰੈ ਉਹ ਕਰਿ ਹੈ ਆਪ ਸਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕੇ ੭- ਉਸ ਗੁਰੂ ਫ਼ੌੋਹ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਂਰ ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਭਗਤੀ ਦੀ 
ਜੁਗਤੀ, ਇਸ ਜੁਗਤੀ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਲਿਆਂ ਵੇਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਘੋਖ ਤੋਂ ਪਏ ਸੋਸੇ ਤੇ ਭਰਮ ਨਾਸ 
ਹੋ ਜਾਣਗੇ. ਅਤੇ ਹੰਕਾਰ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰ, ਜੋ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਲਗੇ ਸਨ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਸੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਪੁਰਖਾ ਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਉਹ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਸੇ ਹੋਏ ਪੁਰਖ 
ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਣਗੇ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਤੇ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਏਕਤਾ ਲਖ ਲੈਣਗੇ। 

ਅਔਕ ੮- ਇਹ ਉਪਰਲੀ ਜੁਗਤੀ ਭਗਤੀ ਵਾਲੀ ਜੇ ਦ੍ਰਿੜ ਨਾਂ ਕੀਤੀ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮਗਰ 
ਲਗੈ ਰਹੈ ਤਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜਤਨ ਤੋ ਹਠ ਯੋਗ ਆਦਿ ਦੇ ਕੀਤੇ ਇੰਦੈ ਰੋਕਣ ਦੇ 
ਸੰਯਮ ਨਾਮ ਭਰਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਮਨ ਦੇ ਗਲੋਂ ਨਹੀਂ ਉਤਰਨੀ, ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ 
ਪੈਦਾ ਹੋਣੀ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਬਿਨਾ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ। 

ਇਸ ਕਾਰਨ ਰਵਿਦਾਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਹਠ ਨਿਗ੍ਰਹੁ ਦੇ ਜਤਨਾਂ ਤੋਂ ਉਦਾਸ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਛਡ 
ਦਿਤਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਮੇਰਾ ਦ੍ਰੈਖ ਭਾਖ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-- ਸਤੁ-ਸੌਚ 

ਤੇਤਾ [ਸੌਸ:, ਤ੍ਰੇਤਾ|] ਜੁਗ। ਸਤਜੁਗ ਤੋਂ ਮਗਰਲਾ ਦੂਸਰਾ ਜੁਗ। 

ਜਗੀ-ਜਗਾਂ (ਦੇ ਕਰਨੇ) ਨਾਲ। 

ਦੁਆਪਰਿ-[ਸੰਸ, ਦ੍ਰਾਪਰ] ਤ੍ਰੇ ਤੇ ਤੋਂ ਮਗਰਲਾ ਤੀਸਰਾ ਜੁੱਗ। 

ਕਲਿ-[ਸੰਸ, ਕਲਿ] ਕਲਿਜੁਗ। ਦੁਆਪਰ ਤੋਂ ਮਗਰਲਾ ਚੌਥਾ ਯੁਗ। 

ਅਕਰਮ-[[ਸੌਸ:, ਅਕਰ੍ਮਣਯ] ਨਾ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਕਰਮ। ਅਵਿਹਤ ਕਰਮ। 

ਅਭਿਮਾਨੁੂ-[ ਸੈਸ:. ਉਦਕ = ਪਾਣੀ] ਪਾਣੀ ਨਾਲ। ਪਖਾਰੀਐ ਧੋਈਏ। 

ਬਿਬਿਧਿ-[ਸੋਸ ਵਿਵਿਧ = ਬਹੁਤ ਕਿਸਮ ਦਾ] ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਂਰ ਦੇ। 

ਬਿਕਾਰ-[ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਰ] ਵਿਕਾਰ, ਮਾੜੇ ਕੰਮ, ਭੋਗ ਆਦਿ। 

ਕੁੰਚਰ-[ਸੋਸ.. ਕੁੰਜਰ) ਹਾਥੀ। ਰਵਿ-[ਸੈਸ:, ਰਵਿ] ਸੂਰਜ। 

ਗਤਿ-[ਸੈਸ:, ਗਤਿ ਹਾਲਤ, ਸਮਾਂ, ਚਾਲ। __ਕਨਕ-[ਸੈਸ:, ਕਨਕ] ਸੋਨਾ। 

ਪਰਮ ਪਰਸ-ਪਰਮ ਪਾਰਸ। 'ਪਾਰਸ' ਪਦ ਦਾ ਕੈਨਾਂ ਛੰਦ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨੇ ਲਈ 
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ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੫] ਹੂ (੨੧੯੪) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੬ 


ਘਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਰਮ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਓਹ ਆਪਣੀ ਛੋਹ (ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਮੇਹਰ) ਨਾਲ ਸ਼ਿਸ਼ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਾਰਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਾਰਸ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਸਕਦਾ ! 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਸਿ ਪਰਸੁ ਪਰਸਿ ਗੁਰਿ ਗੁਰੂ ਕਹਾਯਉ॥ _ [ਸਵਈਏ ਮਹਲਾ ੨ ਕੈ--੧੪] 

ਲਿਲਾਟ-[ਸੋਸ:, ਲਲਾਟ] ਮਸਤਕ, ਮੌਥਾ। 

ਉਨਮਨ-[ਸੋਸ:, ਉਨਮਨੰ = ਉਪਰ ਚੁੱਕਣਾ, ਉਚਾ ਚੜੌਣਾ। ਉਚਾਈ] ਮਨ ਨੂੰ ਉਲਟਾਕੇ, 
ਮਨ ਨੂੰ ਉਚਾ ਕਰਕੇ। (ਅ) ਉਨਮਨੀ ਯਾ ਉਨਮਨਿ ਇਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਨ ਉਚੀ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਪਾਠ 'ਉਨਮਨਿਂ ਨਹੀਂ ਉਨਮਨ' ਹੈ-ਮਨ ਨੂੰ ਉਲਟਕੇ। 

ਬਜਰ ਕਪਾਟ-[ਸੈਸ:, ਵਜ੍ਹੰ = ਇਸਪਾਤ, ਕਠੋਰ ਧਾਤ। ਕਪਾਟ = ਕਿਵਾੜ, ਦਰਵਾਜ਼ਾ] ਪੌਥਰ 
ਵਰਗੇ ਕਰੜੇ ਕਿਵਾੜ। ਭਾਵ ਅਹੰਕਾਰ, ਅਗਯਾਨ ਸੌਸੇ ਆਦਿ ਤੇ ਆਸ ਐਦੇਸ਼ੇ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਸਤਿ ਕਰੀ-ਸਚ ਕਰਕੇ ਮੋਨੀ, ਭਾਵ ਦਿੜ ਕਰਕੇ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ। 

ਸੋਈ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਉਹ ਪੁਰਖ ਲਈਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਬ੍ਰਹਮੰ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। 

ਬਸਿ-ਵੱਸ ਕਰਕੇ। ਅਨਵਯ ਕਰਨਾ ਹੈ: ਮਨ ਬਸਿ ਰਸਿ ਮਿਲੇ। ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ 
ਰਸ ਦ੍ਰਾਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਨ-[ਸੈਸ:, ਗੁਣਵਾਨ ] ਗੁਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਸਰਗੂਨ ਤੋਂ ਗੈ। 

ਨਿਗ੍ਰਹ-[ਸੈਸ:, ਨਿਗੂਹਣਮ] ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾਂ। ਸੋਯਮ ਕਰਨਾ। 

ਟਾਰੀ-[ਹਿੰ:, ਟਾਲਨਾ = ਪੈ.. ਟਾਲਨਾ] ਟਾਲੀ ਹੋਈ। ਹਟਾਈ ਹੋਈ। 

ਭ੍ਰਮ ਫਾਸ-[ਸੈਸ:, ਭ੍ਰਮ (= ਭੂਲੇਖਾਂ, ਗਲਤੀ, ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ)“ ਪਾਸ਼ ਰੱਸਾ, ਫੰਦਾ] ਭਰਮ ਰੂਪੀ 
ਫਾਹੀ। ਉਦਾਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਹਠ ਠਿਗ੍ਰਹੁ ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਸੂਹੀਕਾਰ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਉਹਨਾਂ ਵਲੋਂ ਉਦਾਸੀ ਯਾ ਤਯਾਗ ਵਿਚ ਹਾਂ। 


[ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ ਸਮਾਪਤ] 
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ਆਸਾਂ ਇਕ ਰਾਗਨੀ ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਰਾਗ-ਮਾਲਾ 
ਵਿਚ ਮੇਘ ਰਾਗ ਦੀ ਚੌਥੀ ਰਾਗਣੀ ਗਿਣੀ ਹੈ ਅਤੇ ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਕ੍ਰਮ ਯਾ ਤਰਤੀਬ ਵਿਚ 
ਹ ਬੀ ਗਉੜੀ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ. ਚੌਥੇ ਥਾਂ, ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ। ਵੈਸੇ ਇਹ ਪਾਵਨ 
ਬੀੜ ਵਿਚ `ਰਾਗੁ ਆਸਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹੋਰ ਰਾਗ ਰਾਗਨੀਆਂ 'ਰਾਗੁ 

। _ਕਰਕੇ ਹੀ ਲਿਖੇ ਹਨ; ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਰਾਗ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਕ ਰਾਗ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਪ੍ਰਬੀਨ ਪੁਰਖ, ਜੋ ਈਸਾਈ ਸਨ, ਦੱਸਦੇ ਸਨ ਕਿ 
ਆਸਾ ਰਾਗ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਸੀ ਕਿ 
। ਇਹ ਰਾਗ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਬਨਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
। ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਬਹੁਤੀ ਹੈ, ਜਿਸ਼ ਤੋਂ ਅਨੁਮਾਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਰਾਗ ਨਾਲ ਆਪਦਾ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰ ਸੀ। ਸੂਰਜ ਉਦੈ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਮਾਂ 
ਜੋ ਚਾਰ ਛੇ ਘੜੀਆਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾਂ ਲਿਖਿਆ 
ਹ 


। _ਹੈ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਗਾਂਵੀਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾਂ ਨਾਮ ਬੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਯਾ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਇਸ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਪਦ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਸੋ ਐਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ ਤੇ ਆਸਾ ਰਾਗ 

ਆਪ ਜੀ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਿਯ ਵਸਤਾਂ ਸਨ। 

ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਸਾਮਾਂ ਵੇਲੇ ਜੋ ਸੋਦਰ ਦੀ ਚੌਂਕੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਸਾ ਰਾਗ 

। ਵਿਚ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਹੋਰ ਗਾਯਕ ਆਸਾ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ ਹੀ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਫਰਕ 

ਆਸਾ ਦਾ ਹੋਰਨਾਂ ਮਤਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਆਸਾਵਰੀ 

ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੀ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਣ ਸਿੰਘ 
ਸਾਹਿਬ ਅਪਣੈ 'ਗੁਰਮਤ ਸੰਗੀਤ ਨਿਰਣੈਂ ਵਿਚ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 

ਹ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਆਸਾ ਅਤੇ ਆਸਾਵਰੀ ਇਕੱਠੀ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਇਹ ਆਸਾਵਰੀ ਮੇਘ 
ਦੀ ਛਾਇਆ ਕਰਕੇ ਆਸਾ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਹੈ। ਸ਼ਿਰੀ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਆਸਾਵਰੀ ਓਥੇ 

(ਹੈ ਜਿਥੈ ਕੇਵਲ ਆਸਾਵਰੀ ਅਥਵਾ, ਸੁਧੰਗ, ਵਾ 'ਸੁਧ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਬਤ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਸ਼ੁੱਧ ਅਤੇ ਆਸਾਵਰੀ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਹੋਰਨਾਂ ਮਤਾਂ ਵਿਚ, ਜੈਸਾ ਕਿ 

। _ਕਾਲੀ ਨਾਥ ਮਤ ਵਿਚ ਪੰਚਮ ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਅਤੇ ਰਾਗਾਰਣਵ ਦੇ ਮਤ ਵਿਚ ਮਲਾਰ 

1011 

ਹ 


ਜੋਗੀਆ ਆਸਾਵਰੀ ਮੇਨੀ ਹੈ। ਆਸਾ ਤੇ ਆਸਾਵਰੀ ਦਾ ਮੇਲ ਕੇਵਲ ਗੁਰਮਤਿ ਸੰਗੀਤ 


[ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ ਅੰਤਕਾ। ] 
ਆਸਾਵਰੀ ਬਾਬਤ ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਹੋਰ ਖੋਜ `'ਬਾਣੀ ਬਿਉਰੇ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ.- 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧] ੨9੪ (੨੧੯੬) [ਗਉੜੀ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੭ 


ਆਸਾਵਰੀ। 
ਚਾਰ ਘਰੀ ਨਿਸ ਰਹੈ ਨਾਕ ਤਿਹ ਕਿੰਨਰ ਜਿਹ ਸੁਰ ਗਾਵਤ। 
ਨਾਦ _ਨਿਰਾਕਾਸ _ਕਾ ਮੁੱਦਾ _ ਪਾਂਚੋ _ਤਾਨ _ਮਿਲਾਵਤ। 
ਲਲਿਤ ਅਲਾਪ ਅਵਰ ਸੁਰ ਮਿਸ਼ਰਤ ਅਰਧ ਤਨਤ ਉਪਸਾਰ। 
ਓੜਵ ਸੁਰ, ਸੰਗ੍ਰਹ ਬਨਾ ਸੁ. ਜਿਹ ਧੈਵਤ ਧਰੀ _ਸੁਧਾਰ। 
ਆਸਾ ਭੈਰਵ ਪਰਜ ਮਿਲਾਈ ਤਬ ਆਸਾਵਰੀ ਪਾਈ। 
ਮਿਲੈ ਰੀਧਾਰ ਜੋਗੀਆ ਕੀ ਸੁਰ ਪਹਿਰ ਚੜ੍ਹੇ ਦਿਨ ਗਾਈ। 

ਪੁਨਾ:-ਸੁਰ ਤਾਲ ਸਮੂਹ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ.- 


ਸੁਰ ਗੁਰੂ ਖਰਜ ਹੈਂ ਸੁਰ ਏਹ ਹਨ:- 
ਬਾਦੀ ਧੈਵਤ ਖਰਜ, _ਮਧਮ, ਪੋਚਮ-ਸੁੱਧ 
ਸੰਬਾਦੀ ਮਧਮ ਰਿਖਭ ਧੈਵਤ-ਸਕਾਰੀ 
ਅਨੁਵਾਦੀ ਪੈਚ਼ਮ ਰੀਧਾਰ ਨਿਖਾਦ-ਸਕਾਰੀ। 
ਬਿਬਾਦੀ ਰੀਧਾਰ ਰਿਖਭ ਹੈ 

ਪਰੰਤੂ ਸਕਾਰੀ ਲਗਦੇ ਹਨ। 


ਇਹ ਔੜਵ ਹੈ: ਸਾ. ਮਾ. ਧਾ. ਨੀ; ਪਰੰਤੂ ਕਿਸੇ ਮਤਿ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਵੀ ਹੈ. ਸਾ. ਰੇ ਮਾ ਪਾ: ਨੀ ਪਾ 
ਮਲਾਰ ਪਰਜ ਅਤੇ ਬਸੰਤ ਮਿਲਕੇ ਆਸਾਵਰੀ ਬਣਦੀ ਹੈ. ਦੋ ਇਸ ਦੇ ਭੇਦ ਹਨ: 
_ ਆਸਾਵਰੀ ੧, ਜੋਗੀਆ ਆਸਾਵਰੀ ੨। ਮੌਸਮ ਹੇਮੋਤ ਰਿਤੂ, ਵੇਲਾ ਪਹਿਰ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹੇ ਗਾਉਂਦੇ 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਗਨੀ ਸ਼ੁੱਧ ਸ਼ੈਕੀਰਨ ਹੈ, ਮੇਘਰਾਜ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਆਪ ਜੀ ਲਿਖਦੈ ਹਨ __ ੍ 
ਆਮ ਲੋਕ ਅਸਾਉਰੀ ਟੋਡੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਏਹ ਭੇਦ ਮਾਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਅਅਸਾਉਰੀ' 
ਟੋਡੀ ਨੂੰ ਹੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਨਾ ਕਿ ਆਸਾਵਰੀ ਨੂੰ। ਗੁਰੂ ਜੀ 'ਆਸਾਵਰੀ' ਕਰਕੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਸਾ 
ਰਾਗ ਵਿਚ ਮੇਲਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ 'ਆਸਾਵਰੀ_ ਟੋਡੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


[ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ] 


"ਇਇ 


ਰਾਗ ਆਸਾ 


ਬੁਧ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਰਪਣ ਵਿਚੋਂ ਰਾਗ ਆਸਾ ਦਾ ਰੂਪ, ਡਾਕਟਰ ਜੀ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: 
ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਸੁਰ ਪ੍ਰਥਮ ਹੀ ਦੂਜੇ ਮਾਰੂ ਰਾਗ। 
ਬਿਬ ਸੁਰ ਮਿਲ ਆਸਾ ਭਈ ਜੋ ਗਾਵੈ ਵਡਭਾਗ। 
ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰਮਤਿ ਸੰਗੀਤ ਨਿਰਣੈ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਤੇ ਮਾਰੂ 
ਮਿਲਕੇ ਮੇਘ ਦੀ ਛਾਇਆ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਸਾ ਬਣਦੀ ਹੈ. ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮੇਘ ਦੀ ਰਾਗਣੀ 
ਲਿਖੀ ਹੈ। ਜਦ ਇਸ ਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ ਲੱਭੋ ਤਾਂ ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਸਾ ਵਿਚ ਸਾਰੇ 
ਸੁਰ ਸ਼ੁੱਧ ਹਨ, ਰਿਖਭ ਵਾਦੀ ਹੈ, ਮੌਧਮ ਸੋਵਾਦੀ ਹੈ। ਗ੍ਰਹ ਸੁਰ ਖ਼ਰਜ ਹੈ। ਸਰਗਮ ਐਏਉਂ ਹੈ: 
ਆਰੋਹੀ ਵਿਚ:--ਸਾਰੇ ਮਾ ਪਾ ਧਾ ਨੀ ਸਾ। ਅਵਰੋਹੀ ਵਿਚ ਰੇ ਸਾ ਨੀਂ ਧਾ ਪਾ ਮਾ ਗਾ ਰੇ ਸਾ। 
ਕਈਆਂ ਨੇ ਧੈਵਤ ਨੂੰ ਵਾਦੀ ਸੁਰ ਮੈਨਿਆ ਹੈ, ਫੇਰ ਰੀਧਾਰ ਸੰਵਾਦੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਆਰੋਹੀ 
ਵਿਚ ਰੰਧਾਰ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦੇ, ਅਵਰੋਹੀ ਵਿਚ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਰਿਖਭ ਤੇ ਧੈਵਤ ਕੋਮਲ ਬੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਦਰ] _` "'' (੨੧੯੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੭ 


੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੈ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਇਸ ਮੂਲ ਮੋਤ੍ਰ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਤੇ ਵਯਾਖਯਾ ਪਹਿਲੀ ਪੋਥੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 
[ਆਸ ਮਹਲਾ ੧-ਸੋਦਰ] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਸੋਦਰ॥ 


ਸੋ ਦਰੂ ਤੇਰਾ ਕੇਹਾ ਸੋ ਘਰੁ ਕੇਹਾ ਜਿਤੁ ਬਹਿ ਸਰਬ ਸਮ੍ਹਾਲੇ ॥ ਵਾਜੇ ਤੇਰੇ ਨਾਦ ਅਨੇਕ ਅਸੱਖਾ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ 
ਵਾਵਣਹਾਰੇ ॥ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਰਾਗ ਪਰੀ ਸਿਉਂ ਕਹੀਅਹਿ ਕੇਤੇ ਤੇਰੇ ਗਾਵਣਹਾਰੇ ॥ ਗਾਵਨਿ੍‌ ਤੁਧਨੋ ਪਉਣੁ 
ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਗਾਵੈ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਦੁਆਰੇ ॥ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਚਿਤੁ ਗੁਪਤੁ ਲਿਖਿ ਜਾਣਨਿ ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ 
ਧਰਮੁ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਈਸਰੁ ਬ਼੍ਹਮਾ ਦੇਵੀ ਸੋਹਨਿ ਤੇਰੇ ਸਦਾ ਸਵਾਰੇ ॥ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਇੰਦੁ 
ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਜਤੀ ਸਤੀ ਸੰਤੋਖੀ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਵੀਰ ਕਰਾਰੇ ॥ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਪੰਡਿਤ ਪੜੇ 
ਰਖੀਸੁਰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਬੇਦਾ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਮੋਹਣੀਆ ਮਨੁ ਮੋਹਨਿ ਸੁਰਗੁ ਮਛੁ ਪੱਇਆਲੇ ॥ 
ਗਾਵਨ੍ਹਿ ਤੁਧਨੋ ਰਤਨ ਉਪਾਏ ਤੇਰੇ ਜੇਤੇ ਅਠਸਠਿ ਤੀਰਥ ਨਾਲੇ ॥ ਗਾਵਨ੍ਹਿ ਤੁਧਨੋ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੂਰਾ 
ਗਾਵਨਿ ਤੁਧਨੋ ਖ਼ਾਣੀ ਚਾਰੇ ॥ ਗਾਵਨਿ੍‌ ਤੁਧਨੋ ਖੰਡ ਮੰਡਲ ਬੁਹਮੰਡਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਰਖੇ ਤੇਰੇ ਧਾਰੇ ॥ ਸੇਈ 
ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਨਿ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ ਰਤੇ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ ॥ ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ ਤੁਧਨੋ ਗਾਵਨਿ ਸੇ ਮੈ ਚਿਤਿ ਨ 
ਆਵਨਿ ਨਾਨਕੁ ਕਿਆ ਬੀਚਾਰੇ ॥ ਸੋਈ ਸੋਈ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚਾ ਸਾਚੀ ਨਾਈ ॥ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ 
ਜਾਇ ਨ ਜਾਸੀ ਰਚਨਾ ਜਿਨਿ ਰਚਾਈ ॥ ਰੰਗੀ ਰੰਗੀ ਭਾਤੀ ਜਿਨਸੀ ਮਾਇਆ ਜਿਨਿ ਉਪਾਈ ॥ ਕਰਿ 
ਕਰਿ ਦੇਖੈ ਕੀਤਾ ਅਪਣਾ ਜਿਉ ਤਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ ਫਿਰਿ ਹੁਕਮੁ ਨ 
ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਸੋ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਸਾਹਾ ਪਤਿ ਸਾਹਿਬੁ ਨਾਨਕ ਰਹਣੁ ਰਜਾਈ ॥੧॥ 

ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ੨੭ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਰਹਰਾਸਿ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੋ ਕੇ ਆ 
ਚੁਕਾ ਹੈ. ਪਾਠਾਂ ਵਿਚ ਥੋੜਾ ਫਰਕ ਹੈ। ਰਹਿਰਾਸ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਪਾਠਾਂ ਦੇ ਫਰਕ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ:-- 


ਰਹਰਾਸਿ ਵਿਚ ਦਾ ਪਾਠ ਇਥੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਦਾ ਪਾਠ 
ਧਰਮੁ ਧਰਮ 
ਬੀਚਾਰੇ ਵੀਚਾਰੇ 
ਪੜਨਿ ਪੜੇ 
ਵੇਦਾ ਬੇਢਾ 
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ਗਿ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਸੋ ਪੁਰਖੁ] '`'- __ (੨੧੯੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੮ 


ਤਰ ਤੇਰੇ ਜੇਤੇ 
ਆਪਣਾ ਅਪਣਾ 


ਏਹ ਫਰਕ ਤਾਂ ਪਾਠਾਂ ਵਿਚ ਹੈਨ. ਇਥੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗਾਵਨਿ ਪਦ ਢੇ ਨੂੰ ਦੇ ਪੈਰ 
ਵਿਚ ਬਹੁਤੀ ਥਾਈਂ ਹੱਲ ( .) ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਏਹ ਸਾਰੇ ਫਰਕ ਅਰਥ ਭਾਵ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ 
ਪਾਉਂਦੇ। 

ਰਹਰਾਸਿ ਵਾਲੇ ਪਾਠਾਂ ਵਿਚ 'ਤੁਧੁਨੌ' ਪਦ ਬਹੁਤ ਵੇਰੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਰਹਰਾਸਿ ਦਾ 
ਪਾਠ ਇਸ ਸੋਦਰ ਦੇ ਗਾਇਨ ਤੋਂ ਦੀਵਾਨਾਂ ਵਿਚ ਆਰੈਭ ਹੁੰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ, 'ਤੁਧਨੋਂ ਪਦ ਦਾ ਵਾਧਾ 
ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਸੁਖਦਾਈ ਆਧਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਗਾਇਨ ਦੀ ਲਯ ਵਿਚ; ਤੇ 'ਤੁਧੁਨੋ' ਦਾ ਅਰਥ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵੱਲ ਵਧਰੇ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ। ਸਵੇਰੇ ਜਪੁਜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਰਾਤ ਦੇ ਆਰਾਮ ਮਗਰੋਂ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਸੰਝਾਂ ਨੂੰ ਸੋਦਰ ਦਾ ਗਾਯਨ ਦਿਨ ਦੇ ਰੁਝੇਵਿਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਮਗਰੋਂ ਸਣੀਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਵਜੋ 
ਤੇ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵੱਲ ਵਧੇਰੇ ਖੈਂਚ ਪਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸੋਦਰ ਜੋ ਰਾਗ ਆਸਾ ਦਾ ਆਰੈਭਕ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਇਹ ਬੀ ਰਾਗ ਦੇ ਸਿਰਨਾਮੇ ਹੇਠ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ ਰਹਿਰਾਸ ਵਾਲੇ ਪਾਠ ਵਾਂਝੂ ਰਖਿਆ ਹੈ। ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ 
ਸੋਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੋਨਾ ੧੩੩ ਤੇ ੧੮੨। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪-ਸੋ ਪੁਰਖੁ] 


ਪ੍ਰਾਕਯਲ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਰਹਰਾਸਿ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਵਿਵੇਚਨਾ ਓਥੇ ਦੇਖੋ। 
ਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਰ 
ਸੋ ਪੁਰਖ ਨਿਰੈਜਨ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹਰਿ ਅਗਮਾਂ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ॥ ਸਭਿ ਧਿਆਵਹਿ ਸਭਿ 
ਧਿਆਵਹਿ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਰਿ ਸਚੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰਾ॥ ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰੇ ਜੀ ਤੂੰ ਜੀਆ ਕਾ ਦਾਤਾਰਾ॥ ਹਰਿ 
ਧਿਆਵਹੁ ਸੰਤਹੁ ਜੀ ਸਭਿ ਦੂਖ ਵਿਸਾਰਣਹਾਰਾ॥ ਹਰਿ ਆਪੇ ਠਾਕੁਰੁ ਹਰਿ ਆਪੇ ਸੇਵਕੁ ਜੀ ਕਿਆ 
ਨਾਨਕ ਜੈਤ ਵਿਚਾਰਾ॥੧॥ ਤੂੰ ਘਟ ਘਟ ਔਤਰਿ ਸਰਬ ਨਿਰੈਤਰਿ ਜੀ ਹਰਿ ਏਕੋ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਣਾ॥ 
ਇਕ ਦਾਤੇ ਇਕਿ ਭੇਖਾਰੀ ਜੀ ਸਭਿ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਾ॥ ਤੂੰ ਆਪੈ ਦਾਤਾ ਆਪੇ ਭੁਗਤਾ ਜੀ ਹਉਂ 
ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਣਾ॥ ਤੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਬੇਅੰਤੁ ਬੇਅੰਤੁ ਜੀ ਤੇਰੇ ਕਿਆ ਗੁਣ ਆਖਿ ਵਖਾਣਾ। 
ਜੋ ਸੇਵਹਿ ਜੋ ਸੇਵਹਿ ਤੁਧੁ ਜੀ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੁਰਬਾਣਾ॥ ੨॥ ਹਰਿ ਧਿਆਵਹਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵਹਿ 
ਤੁਧੁ ਜੀ ਸੇ ਜਨ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੁਖ ਵਾਸੀ॥ ਸੇ ਮੁਕਤੁ ਸੇ ਮੁਕਤ ਭਏ ਜਿਨ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ਜੀਉ 
ਤਿਨ ਟੂਟੀ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ॥ ਜਿਨ ਨਿਰਭਉ ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਿਰਭਉ ਧਿਆਇਆ ਜੀਉ ਤਿਨ ਕਾ ਭਉਂ 
ਸਭੁ ਗਵਾਸੀ॥ ਜਿਨ ਸੇਵਿਆ ਜਿਨ ਸੇਵਿਆ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰੂਪਿ ਸਮਾਸੀ॥ ਸੇ ਧੰਨੁ 
ਸੇ ਧੰਨ ਜਿਨ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ਜੀਉ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਬਲਿ ਜਾਸੀ॥ ੩॥ ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ ਤੇਰੀ ਭਗਤਿ 
ਭੰਡਾਰ ਜੀ ਭਰੇ ਬੇਔਤ ਬੇਅਔਤਾ॥ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਤੇਰੇ ਭਗਤ ਸਲਾਹਨਿ ਤੁਧੁ ਜੀ ਹਰਿ ਅਨਿਕ ਅਨੇਕ 
ਅਨੰਤਾ॥ ਤੇਰੀ ਅਨਿਕ ਤੇਰੀ ਅਨਿਕ ਕਰਹਿ ਹਰਿ- ਪੂਜਾ ਜੀ ਤੁਪੁ ਤਾਪਹਿ ਜਪਹਿ ਬੇਔਤਾ॥ ਤੇਰੇ 
ਅਨੇਕ ਤੇਰੇ ਅਨੇਕ ਪੜਹਿ ਬਹੁ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤ ਸਾਸਤ ਜੀ ਕਰਿ ਕਿਰਿਆ ਖਟੂ ਕਰਮ ਕਰੋਤਾ॥ ਸੇ ਭਗਤ 
ਸੇ ਭਗਤ ਭਲੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਜੀ ਜੋ'ਭਾਵਹਿ ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਭਗਵੰਤ॥ ੪॥ ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੇਪਰੂ 
ਕਰਤਾ ਜੀ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ॥ ਤੂੰ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੂੰ ਏਕੋ ਜੀ ਤੂੰ ਨਿਹਚਲੂ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨] (੨੧੯੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪- 


ਕਰਤਾ ਸੋਈ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਵਰਤੈ ਜੀ ਤੂੰ ਆਪੇ ਕਰਹਿ ਸੁ ਹੋਈ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ 
ਸਭ ਉਪਾਈ ਜੀ ਤੁਧੁ ਆਪੈ ਸਿਰਜਿ ਸਭ ਗੋਈ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਕਰਤੇ ਕੇ ਜੀ ਜੇ ਸਭਸੈ 
ਕਾ ਜਾਣੋਈ॥ ੫॥੧॥ ੨॥ 

ਅਰਥ ਤੇ ਵਯਾਖਯਾ ਆਦਿ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਪੋਥੀ ਵਿਚ ਆਈ 'ਰਹਰਾਸਿ` ਵਿਚ. ਪੈ>ਾ 
੧੯੪) 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧] 


ਪ੍ਰਾਂਕਧੰਨ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਰਹਰਾਸਿ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਵਿਵੇਚਨਾ ਅਰਥ ਵਯਾਖ=ਾ 
ਆਦਿ ਓਥੇ ਹੀ ਪਹਿਲੀ ਪੋਥੀ ਦੇ ਪੈਨਾ ੧੮੫ ਪਰ ਵੇਖੋ। 


੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੨॥ 
ਸੁਣਿ ਵਡਾ ਆਖੈ ਸਭ ਕੋਈ॥ ਕੇਵੜੂ ਵਡਾ ਡੀਠਾ ਹੋਈ॥ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ ਕਹਣੈ 


ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥ ੧॥ ਵਡੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਗਹਿਰ ਰੰੈਭੀਰਾ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ॥ ਕੋਈ ਨ ਜਾਣੈ 


ਤੇਰਾ ਕੇਤਾ ਕੇਵਡੁ ਚੀਰਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਸਭਿ ਸੁਰਤੀ ਮਿਲਿ ਸੁਰਤਿ ਕਮਾਈ॥ ਸਭ ਕੀਮਤਿ ਮਿਲਿ 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ॥ ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ ਗੁਰ ਗੁਰ ਹਾਈ॥ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਤੇਰੀ ਤਿਲੁ ਵਡਿਆਈ॥੨ 
ਸਭਿ ਸਤ ਸਭਿ ਤਪ ਸਭਿ ਚੌਗਿਆਈਆ॥ ਸਿਧਾ ਪੁਰਖਾ ਕੀਆ ਵਡਿਆਈਆਂ॥ ਤੁਧੁ ਵਿ ਸਿਧੀ 
ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਈਆਂ॥ ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਨਾਹੀ ਨਾਕਿ ਰਹਾਈਆ॥ ੩॥ ਆਖਣ ਵਾਲਾ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰਾ 
ਸਿਫਤੀ ਭਰੇ ਤੇਰੇ ਭੰਡਾਰਾ॥ ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਤਿਸੈ ਕਿਆ ਚਾਰਾ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ॥ ੪॥ ੧ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨] 


ਪ੍ਰਾਂਕਥੰਠ-ਇਟ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਰਹਰਾਸਿ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ,ਵਿਵੇਚਨਾ ਓਥੇ ਵੇਖੋ ਪੈਨਾ 
ਪਹਿਲੀ ਪੋਥੀ ਦਾ ੧੮੭। ਦੁਬਾਰਾ ਆਏ ਏਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਪਾਨਾਂਤ੍ਰ ਭੇਦ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਖਾਸ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਰਖਦੈ। 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧॥ 


ਆਖਾ ਜੀਵਾ ਵਿਸਰੈ ਮਰਿ ਜਾਉ॥ ਆਖਣਿ ਅਉਖਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਲਾਗੈ ਭੂਖ॥ ਤਿਤ੍ਹ 
ਭੂਖੇ ਖਾਇ ਚਲੀਅਹਿ ਦੂਖ॥੧॥ ਸੋ ਕਿਉ ਵਿਸਰੈ ਮੇਰੀ ਮਾਇ॥ ਸਾਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਾਚੇ ਨਾਇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ 
ਸਾਚੇ ਨਾਮ ਕੀ ਤਿਲੁ ਵਡਿਆਈ॥ ਆਖਿ ਥਕੇ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਈ॥ ਜੇ ਸਭਿ ਮਿਲਿਕੈ ਆਣ ਪਾਹਿ 
ਵਡਾ ਨ ਹੋਵੈ ਘਾਟਿ ਨ ਜਾਇ॥ ੨॥ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ॥ ਦੇਂਦਾ ਰਹੈ ਨ ਚੂਕੈ ਭੋਗੁ 
ਗੁਣ ਏਹੋ ਹੋਰੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ॥ ਨਾ ਕੋ ਹੋਆ ਨਾ ਕੋ ਹੋਇ॥ ੩॥ ਜੇਵਡੁ ਆਪਿ ਤੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਤਿ 
ਜਿਨਿ ਦਿਨੁ _ਕਰਕੈ ਕੀਤੀ ਰਾੜਿ॥ ਖਸਮੁ _ਬਿਸਾਰਹਿ ਤੇ ਕਮਜਾਤਿ॥ _ਨਾਨਕ ਨਾਵੈ ਬਾਝ 
ਸਨਾਤਿ॥ ੪॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩] ` ! 


1 (੨੨੦੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੯ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩] 


ਮਲ 


“-- 
ਦੇ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਜੇ ਦਰਿ ਮਾਂਗਤੁ ਕੂਕ ਕਰੇ ਮਹਲੀ ਖਸਮੁ 
ਸੁਣੇ ॥ ਭਾਵੈ ਧੀਰਕ ਭਾਵੈ ਧਕੇ ਏਕ 
ਵਡਾਈ ਦੇਇ ॥੧॥ 


ਜਾਣਹੁ ਜੋਤਿ ਨ ਪੂਛਹੁ ਜਾਤੀ ਆਗੇ 
ਜਾਤਿ ਨ ਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਆਪਿ ਕਰੇਇ ॥ 
ਆਪਿ ਉਲਾਮੇਂ ਚਿਤਿ ਧਰੇਇ ॥ 


ਜਾ ਤੂੰ ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ 
ਕਿਆ ਮੁਹਤਾਜੀ ਕਿਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥੨॥ 


ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਆਪੇ ਦੇਇ ॥ 
ਆਪੇ ਦੁਰਮਤਿ ਮਨਹਿ ਕਰੇਇ ॥ 


ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥ 
ਦੁਖੁ ਅਨੇਰਾ ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥੩॥ 


ਸਾਚੁ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਕਰੇਇ ॥ 


ਅਰਧ 


ਮੈਗਤਾ (ਕਿਸੇ ਰਾਜਾ ਦੇ) ਦੁਆਰੇ ਪੁਕਾਰ ਕਰੇ (ਤਾਂ 
ਬੈਠਾ) ਮਾਲਕ (ਰਾਜਾ) ਸੁਣੇਗਾ (ਸੁਣਕੇ ਉਹ) 
ਦੇਵੇਗਾ, ਚਾਹੋ (ਪੁਕਾਰ ਸੁਣਕੇ) ਧੀਰਜ 
ਪਰੇ ਹਟਵਾ ਦੇਵੇ) ॥ ੧॥ 


ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਪਛਾਣਿਆ ਕਰੋ ਤੇ ਜਾਤ ਨਾ ਪੁੱਛਿਆ ਕਰੋ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਅਗੇ(ਉਸ ਸੱਚੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਦੁਆਰੇ) ਜਾਤ (ਦੀ ਪੇਂਛ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਕੋਈ) ਨਹੀਂ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਖਸਮ ਆਪ ਹੈ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਉਲ੍ਹਾਮੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਚਿਤ 
ਵਿਚ ਧਰਦਾ ਹੈ। (ਜਦ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਆਪੇ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ_ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੀਵ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ) ਹੈ ਕਰਤਾਰ ! ਜਦ (ਸਭ ਕੁਛ) ਤੂੰ (ਆਪ) ਕਰਣਹਾਰ 
(= ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਹੈਂ (ਫੇਰ) ਸੋਸਾਰ ਚੀਜ਼ ਹੀ ਕੀ ਹੋਇਆ? (ਤੇ 
ਇਸ ਦੀ) ਮੁਥਾਜੀ ਹੀ ਕੀਹ ਰਹੀ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)॥ ੨॥ 
(ਫੇਰ ਅਸੀਂ ਯਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਦਾਤੇ ਬੀ ਕਾਹਦੇ ਹੋਏ ? ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ) ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵ) ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ(ਸਭ ਨੂੰ 
ਰਿਜ਼ਕ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਆਪੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ 
ਵਰਜ ਰਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਉਸ ਤੋਂ ਧੀਰਜ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਦਾ ਰਸਤਾ ਸਾਫ ਦਿੱਸ ਪਿਆ; ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਹੋਰ ਤੱਕਾਂ ਛਡਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ)। 
[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਮਨ ਵਿਚ ਓਹ ਕੀਕੂੰ ਆ ਵਸੇਂ?ਉੱਤਰ:] ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਓਹ ਅਮਿੱਤ ਖਸਮ ਜੀਵ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ 
ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਿਆਂ ਸਾਡੇ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ) ਵਿਚਾਲੇ (ਜੋ ਅਗਯਾਨ ਦਾ) ਹਨੇਰਾ (ਹੈ ਤੇ ਉਸ 
ਦਾ ਫਲ) ਦੁਖ ਹੈ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੩॥ ' 

ਹਨੇਰਾ ਤੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਫੇਰ ਸੱਚ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਸਚ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਫਿਰ ਬੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਤੇ ਸਮਝਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਖਸਮ ਸਾਨੂੰ) ਸਚ ਬੀ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਲੁਆਉਂਦਾ 


॥੭0॥ 


ਤਾਪ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੩] ` (੨੨੦੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੯ 


ਅਵਰੀ ਕਉ ਸਾਚੁ ਨ ਦੇਇ ॥|ਹੈ। ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ (ਜੋ ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹਨ) ਸਚ ਨਹੀਂ 
ਜੇ ਕਿਸੈ ਦੇਇ ਵਖਾਣੈ ਨਾਨਕੁ ਆਗੈ । ਦੇਂਦਾ। ਨਾਨਕ ਵਖਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਸਚ ਦਾ ਪਯਾਰ 
ਪੂਛ ਨ ਲੇਇ ॥੪॥੩॥ ਆਪ ਦੇ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਗੈ (ਗਿਆਂ ਉਸ ਤੋਂ ਫਿਰ ਖਸਮ 
ਕੋਈ ਲੇਖ਼ਾ) ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ, ਨਾ ਕੋਈ ਪੋਂਛਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੩॥ 
ਦ ਗਾਂਧੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਪਰਸਪਰ ਭਾਵ ਸੰਧੀ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਘਟ 
ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਦਿੱਤਿਆਂ ਅਣਮੇਲਤਾਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਸੂਤ 
ਰੂਪ ਹਨ, ਵਿਚ ਲੁਪਤੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਕਰ ਲਓ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੀ ਭਾਵ ਲੜੀ ਸੰਗਲੀ 
ਬੱਧ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਯਾਚਕ ਬਣ ਕੇ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਮਾਲਕ ਸਮਝ ਕੇ ਦਰ ਤੇ ਖੜੇ ਮੋਗਦੇ ਰਹੋ। ਮੋਗ ਵਿਚ ਦਾਅਵੇ ਦੀ ਐਸ਼ ਨਾ ਰੌਖੋ 
ਕਿਉਂਕਿ-ਦਾਵੈ ਦਾਝਨੁ ਹੋਤੁ ਹੈ"। ਇਸ ਹਦ ਤਕ ਐਦਰੋਂ ਦਾਅਵੇ ਦੀ ਪਕੜ ਛੱਡੋ ਕਿ ਜੇ ਧੌਂਕੇ ਹੀ 
ਪੈਣ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਮੇਹਰ ਹੀ ਸਮਝੋ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਹੀ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਕੇਤਿਆ ਦੂਖ ਭੂਖ ਸਦ ਮਾਰ॥ ਏਹਿ ਭੀ ਦਾਤਿ ਤੇਰੀ ਦਾਤਾਰ॥ (ਜਿਪੁਜੀ-੨੫] 
ਰਹਾਉਂ- ਇਹ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹ ਕੈ ਇਕ ਹੋਰ ਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖੋ ਭਾਈ ਜਿਵੇਂ ਦਾ ਵਰਤਾਉ 
ਤੁਸੀਂ ਦੂਜਿਆ ਨਾਲ ਵਰਤੋਗੇ ਤੇ ਜਿਸ ਮਾਪ ਨਾਲ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਣੋਗੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇ ਉਸੇ ਪੈਮਾਨੇ 
ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਨਾਪੇ ਜਾਓਗੇ। ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਦਾਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਅਧਿਕਾਰੀ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਜਾਤ ਦਾ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੋਵੇ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਤਿ ਮਤਾਂਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨ ਕਿਸੇ ਪੌਂਜ ਹੇਠ ਜਾਤੀ ਦੇ ਵਿਤਕਰੇ ਹਨ 
ਤੇ ਦਾਨ ਦੈਣ ਵੇਲੇ ਖਾਸ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਾਤਾਂ ਪਰਖ 
ਕੇ ਨਾਂ ਦਿਆ ਕਰੋ, ਸਭ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਸਮਝਕੇ ਹਰੇਕ ਦੀ ਲੋੜ ਪੂਰੀ ਕਰਿਆ 
ਕਰੋ। ਇਉਂ 'ਜਾਤਿ' ਜੋਰ ਆਦਿ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪੁੰਛਦਾ। ਯਥਾ:- 
ਅਰੀ ਜਾਤਿ ਨ ਜੋਰੁ ਹੈ ਅਰੈ ਜੀਉ ਨਵੇ॥ 
ਜਿਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਤਿ ਪਵੈ ਚੰਗੇ ਸੇਈ ਕੇਇ॥ _ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧-੧੧] 
ਪੁਨਾ :-ਜਿਥੈ ਲੇਖਾ ਮੋਗੀਐ ਤਿਥੈ ਦੈਹ ਜਾਤਿ ਨ ਜਾਇ॥ 
[ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟ:-੧] 
ਪੁਨਾ-ਅਰੈ ਜਾਤਿ ਨ ਪੂਛੀਐ...॥ (ਮਾਰੂ ਵਾਰ ਮ: ੩-੨੨) 
ਅੰਕ ੨- ਕੋਈ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਅਟੁੱਟ ਮੋਨਣੇ ਵਾਲਾ ਮਾਨੋ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਨਬੇੜੇ 
ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਹੋਣੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਮ ਸਾਰੇ ਸ਼ੁਭ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਕੀਕੂੰ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋਸੀ ? ਤਾਂ ਧੀਰਜ 
ਬੰਨ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਓਥੇ ਵਿਚਾਲੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਨਾ ਕਰਮ ਆਪੇ ਫਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਨਿਆਂ 
ਉਸ ਪਾਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਓਹੀ 'ਕਰੇਇ ਕਰਾਏਂ ਭਾਵ ਕਰਣ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਆਪ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ 
ਪਸਚਾਤਾਪ ਪੈਦਾ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪੇਂਛੋਤਾਵੇ ਵਾਲੇ ਦੇ ਔਗੂਣ ਧੋ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਲਾਸ੍ਹੇ ਦਾ ਭਾਵ ਪਛੋਤਾਵਾ ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ- 
ਜਾਲਣ ਗੋਰਾਂ ਨਾਲਿ ਉਲਾਮੇ ਜੀਅ ਸਹੇ॥ [ਆਸਾ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀ-੨] 
ਸੋ ਜਦ ਕਰਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਉਸ ਤੋਂ ਪਰ ਬਾਹਰੇ ਹੋਕੇ ਸਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਾਰਨਾ, 
ਕਰਨਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਕੋਲ ਜਾਣ ਤੇ ਫੈਸਲਾ ਉਸ ਨੇ ਕਰਨਾ ਹੈਤਾਂ ਸੌਸਾਰ ਵਿਚ ਕਿਸੈ ਹੋਰ ਵਡਕੇ 


"ਜਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ--੧੬੯। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩] । “੦ (੨੨੦੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੪੯ 


ਦੀ ਕੀ ਮੁਥਾਜੀ ਜਦ ਨਜ਼ਰ ਉਸ ਉੱਤੇ ਲੌਂਗ ਗਈ ਤਦ ਸੌਸਾਰ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਹੀ ਕੀਹ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਰਹਿ ਗਈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਐਉਂ ਬੀ ਰਾਹ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਵਾਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਵਿਚ ਆਪ ਬੋਲ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਦੈ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਯੈਤਾ, ਪ੍ਰੇਰਕ, 
ਸਭ ਕਾਰਣਾਂ ਤੋਂ ਔਗੇ ਕਾਰਣਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਆਪ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਉਲਾਮੇ, ਭਾਵ ਨਾਲਸ਼ਾਂ, ਜੋ ਸਾਡੇ 
ਤੋਂ ਦੁਖੇ ਲੋਕ ਉਸ ਪਾਸ ਸਾਡੇ ਵਿਰੁੱਧ ਲੈ ਖੜਦੇ ਹਨ ਸੁਣਕੇ ਚਿੱਤ ਤੇ ਧਰਦਾ. ਭਾਵ ਤੋਲਦਾ ਹੈ। 
ਜਦ ਇਹ ਹਾਲਤ ਹੈ ਤਾਂ ਤਸੱਲੀ ਰੱਖੋ ਰਿ ਕੋਈ ਅਨਯਾਯ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਨਿਆਂ ਜੋ ਹੋਵੇਗਾ 
ਉਹ ਸੌੱਕੀ ਮਾਂ ਵਰਗਾ ਮਿਹਰ ਭਰਿਆ ਨਿਆਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਜਦ 
ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਅਟੁਟ” ਸਮਝ ਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਹਥੋਂ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੋ, 
ਉਸ ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰੋ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੋ ਰਹੋ। 

ਅਔਕ ੩- ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਆਖੀ ਗੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਲਈ ਔਐਕ ੩ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। ਇਸ 
ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਬਿਰਦ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਇਕ ਸਿਰਜਣਹਾਰ, ਦੂਜਾ ਪਾਲਣਹਾਰ, 
ਤੀਜਾ (ਸੁਮਤੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ) ਗੁਰੂ। ਜਿਵੇਂ ਮਨੁੱਖੀ ਪਿਤਾ ਪੁਤਰ ਉਤਪਤ ਕਰਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਤੇ 
ਸਿਖਯਾ ਦੇਂਦਾ ਯਾ ਦਿਵਾ ਕੇ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਜਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰੈ ਥਿਰਦਾਂ ਵਾਲੇ ਖਸਮ ਦੇ 
ਅਸੀਂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਡਾ ਅਗਯਾਨ ਸਾਡੀ ਮਤਿ ਦੀ ਖੁਟਿਆਈ ਆਪ ਦੂਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਕਿਵੇਂ ਉਹ ਆਪ ਤਾਂ ਅਰੂਪ ਹੈ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ। 
ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਪਰ ਟੁਰਨੇ, ਉਸ ਦੀ ਦੱਸੀ ਦੀਖਯਾ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹ 
ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੋ ਮਨ ਵਿਹਲੇ ਸੈਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ ਤੇ ਮਨੋਰਾਜਾਂ ਵਿਚ 
ਲੱਗੇ ਰਹਿ ਕੇ ਅਪਣੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਬਿਰਥੇ ਗੁਆ ਦੇਂਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ 'ਨਾਮ` ਨਾਮੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਖਸਮ ਆਪ ਅੰਦਰ ਵੱਸ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਗਯਾਨ ਉਸਦਾ ਰੂਪ ਹੈ; ਸੋ ਉਸ ਦੇ ਔਦਰ ਆ ਵੱਸਿਆਂ 
ਅਗਯਾਨ ਤੇ ਦੁਰਮਤੀ ਆਦਿ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦੁਰਮਤੀ ਕਰਕੇ ਦੁੱਖ ਪਾਈਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਦੂਖ ਬੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਾਰਣ ਤੇ ਕਾਰਜ ਦੁਇ ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੪- ਜਦ ਦੁਖ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜਦ `ਦੂਖ ਰੋਗ ਬਿਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ! 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸ਼ੁੱਧ ਆਪਾ ਜੋ 'ਸੱਚ' ਹੈ ਸੌਂਚ ਹੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਂਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ ਸੋ 
ਇਹ ਸੱਚ ਉਸ ਸੱਚ ਨੂੰ ਵਯਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੀਕੁੰ?ਆਪੇ ਦੇ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਰਮ ਆਪੇ ਦਾ 


ਇਹ ਆ ਲੇ ਭਜਨ ਤਤ ਤੋਰ ਜਿਹ ਨ ਜਨ ਉਸੇ ਦੀ 
ਹੀ ਦਾਤ ਸਮਝੋ, ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ ਜਪ ਤਪ ਕਿਸੇ ਉਪਾਉ ਦਾ ਫਲ ਨਾ ਸਮਝੋ। ਹਾਂ, ਹਉਂ 
ਦੀ ਅਸ਼ ਮਾਤ੍ਰ ਵੀ ਅੰਦਰ ਨਾਂ ਰੱਖੋ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰ ਵਾਕ ਹੈ :- 
ਬਾਂਹ ਪਕੜਿ ਠਾਕੁਰਿ ਹਉਂ ਘਿਧੀ ਗੁਣ ਅਵਗਣ ਨ ਪਛਾਣੇ॥ 
[ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ੧) 
ਜਦ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਲਵੋ ਤਾਂ ਬੀ ਇਹ ਗੱਲ ਪੂਰੀ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ। ਐਸ਼ ਜੋ 'ਔਤ' 
“,4050101ਏ __..... - ਗਉੜੀ ਮ: ੫. ਸੁਖਮਨੀ, ੨੪-੮। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩] ` '` (੨੨੦੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੪੯ 


ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਅਪਣੀ ਮੰਜ਼ਲ ਦੇ ਔਤ ਤੇ ਅੱਪੜਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 'ਅਨੰਤ' ਵਿਚ ਅਪਣੇ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਉਹ 'ਅਔਤ ਦੇ ਔਤ' ਅਨੰਤ ਦੇ ਆਰੰਭ' ਵਿਚ ਜਾ ਪੌਂਜਦੀ :1 
ਉਥੇ ਕੋਈ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ 'ਅਨੰਤ' ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਪੁੱਗੀ ਅਤ ਵਾਲੀ ਅਸ਼ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਇੰਜ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 'ਨਦਰੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਦਾਤ ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਪਰਸਾਦ ਨਾਲ ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਮ> 
ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ, ਹਉ ਅਤੀਤ ਹੋ, ਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਸੌਂਤਯ ਸਰੂਪ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਦਰ ਪੁੰਜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ? 
ਮਹਲੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਸੈਂਦ ਕੇ ਮਹਲੀਂ ਦਾਖਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਚੈ ਤਖਤਿ ਬੁਲਾਵੈ ਸੋਇ॥ ਦੇ ਵਡਿਆਈ ਕਰੈ ਸੁ ਹੋਇ॥ 
[ਆਜਾ ਮਹਲਾ ੧-੨ | 
ਇਹ ਸੱਚ ਉੱਪਰਲੇ ਦੱਸੇ ਸਾਂਈ ਨਾਲ ਪਿਆਰ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਗਲੋਂ ਵਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ 'ਅਵਰਾਂ = ਹੋਰ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਓਟ 
'ਔਂਵਰੇ ਹੋਏ ਹਨ. ਓਹ ਦੁੱਖ ਤੇ ਹਨੇਰੇ ਨਾਲ ਅਵਰੇ” ਹੋਏ 'ਅਵਰੀ' ਹਨ। 
ਫੇਰ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਦਰ ਪਰਵਾਣ 2 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਰਕੇ ਵੀ ਅੱਗੇ ਮਹਲੀਂ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦਰ ਠਾਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਪੁੱਛ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਲੇਖ਼ਾ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾਂਦ'। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਾਂਗਤੁ-[ਸੌਸ. ਮਾਰਗ੍ਣ = ਭਿਖਾਰੀ] ਮੋਗਤਾ, ਯਾਚਕ। ਇਸ ਦਾ ਅਟਏ 
ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਚ 'ਮੋਗਦਿਆਂ ਕਰਨਾ ਅਸ਼ੁੱਧ ਹੈ। 

ਧੀਰਕ-[ਸੰਸ:, ਧੈਕ੍ਯਯ। ਹਿੰਦੀ ਪੇਜਾਬੀ, ਧੀਰਜ। ਲਹਿ: ੫:, ਧੀਰਕ] ਧੀਰਜ। 

ਜੋਤਿ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਜੋਤਿ ਜੋ ਸਭ ਵਿਚ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ॥ [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧-੩] 

ਉਲਾਮੇ-[ਸੰਸ:, ਉਪਾਲੰਭ:] ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕੀਤੇ ਕੁਕਰਮ ਤੇ ਗਿਲੇ ਯਾ ਤਾਨ੍ਹੇ ਮੇਹਣੇ ਮਿਲਣੋਂ । 
(ਅ) ਮੇਹਣੇ। ਭਾਵ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਮੇਹਣੇ। ਪਸਚਾਤਾਪ। ਪਛੁਤਾਵਾ। 

ਚਿਤਿ ਧਰੇਇ-ਚਿਤ ਵਿਚ ਧਰਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਚਿਤ ਵਿਚ ਲਿਆਉਂਦਾ ਟੈ। 

ਉਲਾਮ੍ਹੇ ਚਿਤਿ ਧਰੇਇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਸਚਾਤਾਪ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਉਹਨਾਂ ਵੇ 
ਉਲ੍ਹਾਮੇ ਭਾਵ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਿਕੈਤਾਂ ਅਪਣੇ ਚਿਤ ਤੇ ਧਰਦਾ ਭਾਵ ਸੁਣਦਾ ਤੇ ਤੋਲਦਾ ਜਾਚਦਾ ਟੈ' 

ਮੁਹਤਾਜੀ-[ਅ:, ਮੁਹਤਾਜੀ] ਮੁਥਾਜੀ। ਆਪਣੀ ਲੋੜ ਵਾਸਤੇ ਕਿਸੇ ਦੀ ਖੁਸ਼ਾਮਦ ਕਰਨਾਂ 

ਮਨਹਿ-[ਅ:. ਮਨਅ]| ਵਰਜਣਾ। ਮਨਹਿ ਕਰੇਇ = ਵਰਜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਰ ਕਰ ਦੈਂਦਾ ਟੈ 

ਅਨ੍ਰੋਰਾ-[ਸੈਸ:, ਐਧਕਾਰ = ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇ ਉਲਟ] ਹਨੇਰਾ ਭਾਵ ਹੈ ਅਗਯਾਨ। 

ਦੁਖੁ ਅਨ੍ਰੋਰਾ-ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਅਗਯਾਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਦੁਖ। (ਅ) ਹਨੇਰੇ ਦਾ ਦੂਖ 
ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਅਨੇਰਾ ਪਦ ਸੈਬੈਧ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ; ਨਾਹੀ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਹਨੇਰੇ ਅਰਥ 
ਬਣਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਦੁਖ੍‌ਂ, ਨੂੰ ਔਂਕੜ ਹੈ। 

ਸਾਚੁ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਕਰੇਇ-ਆਪ ਹੀ ਸੱਚ ਪਿਆਰਾ ਲੂਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਇਸ ਦਾ 
ਅਰਥ 'ਸਚ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਚੁ' ਨੂੰ ਔਂਕੁੜ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੰਬੈਧ ਕਾਰਕ 


“ਆਛਾਦਾਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ। ਢਕੇ ਹੋਏ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੪] 


ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਨਾਲ ਆਫ਼ਾਦਨ ਹੋਏ ਨੂੰ। _ 


।' ੧੧ 


(੨੨੦੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੪੧ 


ਅਵਰੀ-ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ। (ਅ) ਅਵਰੇ ਹੋਏ ਨੂੰ। ਦੁੱਖ ਤੇ ਹਨੇਰੇ 


ਵਖਾਣੈ ਨਾਨਕੁ-ਨਾਨਕ ਵਖਾਣਦਾ ਹੈ। [ਸੈਸ, ਵਯਾਖਯਾਨ = ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ, ਦੱਸਣਾ, ਚੰਗੀ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਥਨ ਕਰਨਾ। ਹਿੰ: ਬਖਾਨਨਾ, ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ, ਕਹਿਣਾ] ਨਾਨਕ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਅ) ਵਖਾਣੇ ਪਦ 

ਨਾਨਕ' ਪਦ ਦੀ ਕ੍ਰਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਦ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕਈ ਸਜਣ 

ਵਖਾਣੈ ਦਾ ਏਥੇ ਅਰਥ ਨਾਮ ਜਪੈ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੇ ਕ੍ਰਮ ਵਿਚ ਢੁੱਕਦਾ ਘੈਂਟ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੪] 


ਪ੍ਰਾਕਧਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਅਪਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਰਾਸ 


ਪੈ ਰਹੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦਾਨੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਰਾਸ ਵੇਖਣ 
ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ। 


ਮੂਲ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਤਾਲ ਮਦੀਰੇ ਘਟ ਕੇ ਘਾਟ ॥ 
ਦੋਲਕ ਦੁਨੀਆ ਵਾਜਹਿ ਵਾਜ ॥ 
ਨਾਰਦੁ ਨਾਚੈ ਕਲਿ ਕਾ ਭਾਉ ॥ 
ਜਤੀ ਸਤੀ ਕਹ ਰਾਖਹਿ ਪਾਉਂ ॥੧॥ 


ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ 
ਅੰਧੀ ਦੁਨੀਆ ਸਾਹਿਬੁ ਜਾਣੂ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਗੁਰੂ ਪਾਸਹੁ ਫਿਰਿ ਚੇਲਾ ਖਾਇ ॥ 


ਤਾਮਿ ਪਰੀਤਿ ਵਸੈ ਘਰਿ ਆਇ ॥ 
ਜੇ ਸਉ ਵਰ੍ਹਿਆ ਜੀਵਣ ਖਾਣੂ ॥ 
ਖਸਮ ਪਛਾਣੈ ਸੋ ਦਿਨੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥੨॥ 


ਦਰਸਨਿ ਦੇਖਿਐ ਦਇਆ ਨ ਹੋਇ ॥. 


ਲਏ ਦਿਤੇ ਵਿਣੁ ਰਹੈ ਨ ਕੋਇ ॥ 


। ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ। ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦਿਨ) ਮਾਲਕ 


ਅਰਥ 


ਦਿਲਾਂ ਦੀ ਜੋ ਘਾੜਤ (ਆਪੇ ਘੜੀਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਅਰਥਾਤ 
ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ, ਏਹ ਦੋਵੇਂ) ਛੈਣੇ ਤੇ ਘੁੰਗਰੂ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ 
(ਦਾਰੀ) ਢੋਲਕ ਹੈ, (ਏਹ ਤ੍ਰੈ ਤਾਂ) ਵਾਜੇ ਵਜ ਰਹੇ ਹਨ। (ਇਸ 
“ਅਟਕ, 


ਰਿਹਾ ਹੈ(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਸ ਦੇਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਉਤੇ) ਕਲਿਜੁਗ 


ਦਾ (ਭਾਉ=) ਅਸਰ (ਯਾ) ਪ੍ਰਭਾਵ (ਛਾ ਰਿਹਾ ਹੈ)। (ਇਸ 
ਰਾਸ ਮੋਡਲ ਵਿਚ) ਜਤੀ ਸਤੀ ਕਿਥੇ ਪੈਰ ਰੱਖਣ ?॥ ੧॥ 
ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਦਕੈ ਹੋ (ਇਹੋ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ ਜਤੀ ਸਤੀ 
ਦਾ)। ਹੈ ਅੰਧੀ ਦੁਨੀਆਂ ! ਤੂੰ ਬੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਸਾਹਿਬ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

[ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਨੌਚਣ ਕੁੱਦਣ ਵਾਲੀ ਰਾਸ ਮੋਡਲੀ ਦਾ ਪਾਪ 
ਮਯ ਨਕਸ਼ਾ ਦੱਸ ਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਚੇਲੇ ਬਣੇ ਹੋਇਆਂ ਦਾ 
ਵਪਾਰਕ ਸੈਬੈਧ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-] (ਪਹਿਲਾਂ ਚੇਲਾ ਭੇਟਾ ਲਿਆ 
ਅੱਗੇ ਧਰਦਾ ਹੈ) ਫੇਰ(ਉਹ) ਚੇਲਾ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ; ਸੋ 
ਰੋਟੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਅੱਜ ਕਲ 
ਦੇ ਚੇਲਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ 
'ਤੁਆਮ ਪ੍ਰੀਤ' ਹੈ। ਐਉਂ) ਜੇ (ਉਹ) ਸੈਂਕੜੇ ਵਰਹੇ ਜੀਉਂਦਾ (ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਖਾਂਦਾ ਰਹੇ (ਤਾਂ ਬਿਰਥਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਆਮ-੍ਰੀਤ ਨਾਲ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇਗਾ ਉਹ ਦਿਨ (ਦਰਗਾਹ) ਲੇਖੇ ਲੱਂਗੇਗਾ॥ ੨॥ 
(ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ ਲੋੜਵੰਦ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਿਆਂ (ਉਸ ਦੀ 
ਲੋੜਕੂ ਹਾਲਤ ਤੇ) ਦਇਆ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦੀ। ਲਏ ਦਿੱਤੇ 
ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਰਹਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। [ਹੁਣ ਕਲਿਜੁਗ ਦੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਂਪਦਾ-੪] __' (੨੨੦੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੫੦੮ 


ਰਾਜਾ ਨਿਆਉ ਕਰੇ ਹਥਿ ਹੋਇ ॥ |ਰਾਜਿਆਂ ਤੇ ਹਾਕਮਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] (ਦੇਖੋ) ਰਾਜ 
ਕਹੈ ਖੁਦਾਇ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਇ ॥੩॥ _ | ਤਾਂ) ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜੈ ਨਿਆਂ ਮੈਗਣ ਵਾਲੇ ਦੇ) ਹੱਟ 
ਵਿਚ (ਵੱਢੀ ਦੇਣ ਲਈ ਧਨ) ਹੋਵੇ। (ਜੇ ਕੋਈ) ਆਖੇ (ਕਿ 
ਖ਼ੁਦਾ (ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਨਿਆਂ ਕਰ ਤਾਂ) ਕੋਈ (ਰਾਜਾ ਯਾ ਰਾਜਸੀ 
ਉਹਦੇਦਾਰ) ਮੋਨਦਾ ਨਹੀਂ॥ ੩॥ 
ਮਾਣਸ ਮੂਰਤਿ ਨਾਨਕੁ _ਨਾਮੁ ॥ [ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਹਾਲ ਸੰਖੇਪ ਕਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:] ਟੇ 
ਕਰਣੀ _ਕੁਤਾ ਦਰਿ ਫੁਰਮਾਨੁ ॥ | ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਸੂਰਤ ਮਾਨੂਖ ਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ (ਬੀ ਮਾਨੂਖ ਹੈ ਪਰ) ਕਰਣੀ ਵਿਚ (ਇਨਸਾਨ) 
ਕੁੱਤਾ (ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ) ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੇ (ਖੜਾ) ਹੈ (ਤੇ ਖੜਾ 
ਰੋਟੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੈ, ਤੇ ਰੋਟੀ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਢਾ) ਹੁਕਮ (ਮੋਨ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਜਾਣੈ ਮਿਹਮਾਨੁ । | ਰਿਹਾ ਹੈ)। [ਹੁਣ ਇਸ ਭੈੜੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਤਾ ਕਿਛੁ ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ॥੪॥੪॥ | ਗੁਰੂ (ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਸ ਦੀ) ਮੇਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ (ਤੇ ਆਪ 
ਨੂੰਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਸਮਝੇ ਤਾਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਜਾ 
ਕੁਛ ਮਾਨ ਪਾਏਗਾ। (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਪਾਕੇ ਨਾਮ ਜਪੇ ਪਰ ਜਪਦਾ ਹੋਇਆ 
ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਜਾਣ ਕੇ ਪਿਆਰ ਨਾ ਕਰੇ, ਆਪ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਜਾਣ ਕੇ ਸਤਿ ਸੌਤੋਖ ਨਾਲ ਨਿਰਬਾਹ ਕਰੇ)॥ ੪॥ ੪॥ 
ਵ-ਾਖ-ਾਂ- ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੀ ਦੁਨਿਯਾਵੀ ਹਵਸ਼ ਦੀ ਨੀਵੀਂ ਗਤੀ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ 
ਖਿੱਚ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੂਨੀਆਂ ਔਨ੍ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਰਹੀ 
ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿ ਉਸ ਮਾਲਕ ਦੀ ਸਿਆਣ ਵਿਚ ਜੀਵੇ। 
੨ ਤੋਂ ਦੇ ਰੂਪ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ 


(921 


ਪ੍ਰਸਾਦ ਲੈ ਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੱਥੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 

ਦੇ ਹੋਰ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚਾਲੇ ਚੌਧਰੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਰ ਤੁਪਜੀ ਹੁ 
ਗਰੂ ਤੋਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਖੁਆਉਂਦਾ ਤੇ ਫੇਰ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਸੈਨਤ 
ਹੈ ਕਿ ਚੇਲੇ ਬਣਕੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਰ ਪ੍ਰੇਰ ਕੇ ਚੇਲੇ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਓਹ 


ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਗੋਯਾ ਬੁਲਾਂਰ ਬਟੇਰੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਆਈ ਭੇਟਾ ਵਿਚੋਂ ਗੁਰੂ ਐਸੇ ਬੁਲਾਰ 
"ਇਹ ਲੁਕਵੇਂ ਪਾਪ ਇਸ ਸਮੇਂ ਤਕ ਬੀ ਦਿਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਾਹਰੀ ਸਤਿਸੈਗਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਸੁਣੀਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੪] ਨ _ (੨੨੦੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੫੦ 


ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦਰਮਾਂਹੇ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਐਉਂ ਚੇਲਾ `ਫਿਰ' ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ! ਸੋ ਰੋਟੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀੜਿ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਘਰ ਹੀ ਰਹਿ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਹੈ ਕਿ 'ਤਾਮ ਪ੍ਰੀਤ' ਮਨ ਵਿਚ 
ਆ ਵਸਦੀ ਹੈ. ਆਤਮਕ ਪ੍ਰੀਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਅਗਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਲਾਲਚ 
ਦੀ ਨਖੇਧੀ ਕਰਕੇ ਅਪਣਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੈਂਕੜੇ ਵਰਹੇ ਜੀ ਕੇ 'ਤਾਮ ਪ੍ਰੀਤ' ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ 
ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ! ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਖਸਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪੈਣਾ ਹੈ ਸੋ ਜਿਸ ਦਿਨ 
ਇਹ ਪਛਾਣ ਮਿਲ ਜਾਏ ਉਹੀ ਪਰਵਾਣ ਹੈ. ਬਾਕੀ ਦਿਨ ਬਥਿਰਥੇ ਗਏ ਸਮਝੋ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਆਮ ਵਰਤਾਰਾ ਤੇ ਖਾਸ ਕਰ ਨਿਆਯ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਰਾਜੇ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਲੋੜਵੰਦ ਵੇਖ ਕੇ ਵੇਖਣੇ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਦਇਆ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦੀ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਧਿਕਾਰੀ 
ਜਗ੍ਯਾਸੂ ਉਤੇ'ਤਾਮ ਪ੍ਰੀਤੀਂ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦਇਆ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦੀ, ਬਹੁਤ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਤ੍ਰੇਠਦਾ ਹੈ। 
ਗੌਲ ਕੀ, ਸਭ ਸਨਬੰਧ ਲੈਣ ਦੇਣ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਵੱਢੀ ਦੇਣ 
ਲਈ ਮਾਯਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਫਰਯਾਦੀ ਕਹੇ ਕਿ ਹੇ ਹਾਕਮ ! ਰੱਬ ਦੇ 
ਵਾਸਤੇ ਮੇਰਾ ਨਿਆਂ ਕਰ, ਤਾਂ ਖੁਦਾ ਦਾ ਵਾਸਤਾ ਕੋਈ ਹਾਕਮ ਕਿ ਰਾਜਾ ਨਹੀਂ ਮੋਨਦਾ। ਅਜ ਕਲ 
ਬੀ ਧਨੀ ਪੁਰਖ ਹੀ ਮੁਕੌਂਦਮੇ ਅਕਸਰ ਜਿੱਤਦੇ ਹਨ। ਉਂਝ ਨਿਆਂ ਲੈਣ ਲਈ ਅਦਾਲਤਾਂ ਦੇ ਜ਼ਾਹਰਾ 
ਖਰਚ ਬੀ ਮਾਯਾ-ਧਾਰੀ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ 
ਧਰਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੂਰਤ ਵੀ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਤਾਮ ਪ੍ਰੀਤ' ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਰਤੂਤ ਕੁੱਤੇ ਵਾਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਦਰ ਤੇ ਖੜਾ ਟੁੱਕਰ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਫੁਰਮਾਨ 
(ਹੁਕਮ) ਨੂੰ ਪਿਆ ਮੈਨਦਾ ਹੈ 

ਪਿਛਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਉਧਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਕਿ 'ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰੇ। ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ. ਉਸ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਲੈ ਕੇ, ਉਸ ਉਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨੇ 
ਨਾਲ। ਉਸ ਨੇ ਸਿਖਯਾ ਦੇਣੀ ਹੈ : ਨੇਕ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰੋ, ਆਪ ਨੂੰ ਮਹਿਮਾਨ ਸਮਝੋ, ਦਿਲ ਦੀ 
ਪ੍ਰੀਤ, ਸਰਲਤਾ ਤੇ ਸਚਯਾਈ ਸਿੱਖੋ, ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰੋ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ, ਤੇ 
ਸਦਾ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸੋ। ਇਸ ਕਰਨੀ ਨਾਲ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਾਣ ਮਿਲੇਗਾ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-- ਤਾਲ-[ਸੰਸ. ਤਾਲ= ਹਥ ਢੀ ਤਾਲੀ। ਤਲੀ ਤੇ ਤਲੀ ਮਾਰਨਾ ਨਾਲ ਜੋ 
ਅਵਾਜ਼ ਆਵੈ ਸੋ ਤਾਲ। ਖਾਸ ਵਕਤ ਦੀ ਮੇਣਤੀ ਵਿਚ ਹੱਥ ਤੇ ਹੱਥ ਮਾਰ ਕੇ ਗਾਉਣ ਯਾ ਨਚਣ 
ਦਾ ਮਾਪ ਦੱਸਣਾ ਤਾਲ ਹੈ] ਗਾਉਣ ਵਜਾਉਣ ਨੱਚਣ ਵਿਚ ਵਕਤ ਦਾ ਮਾਪ ਤੇ ਲਯ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼! 
(੨) ਝਾਂਜਰਾਂ : ਛੈਣੇ। ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਛੈਠਿਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਮਦੀਰੇ-[ਸੋਸ:, ਮਵ੍ਜੀਰ] ਘੁੰਗਰੂ। ਘਟ-ਹਿਰਦਾ। ਘਾਟ-ਘਾੜਤ। 

ਘਟ ਕੇ ਘਾਟ ਮਨ ਦੀਆਂ ਘਾੜਤਾਂ। ਭਾਵ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ। 

ਦੋਲਕ-[ਫਾ:, ਦੁਹੁਲ (ਕ)] ਢੋਲਕ। ਢੋਲਕੀ (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਦੋਲਕ ਨੂੰ ਏਥੇ ਸ਼ਲੇਖ ਲੈਕੇ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੋਲਕ = ਦ੍ਰੈਤ ਰੂਪੀ (ਦੋਲਕ =) ਢੋਲਕੀ ਵਜ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਰਿਖੀ ਜੋ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਇਕ ਆਚਾਰਯ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਦੂਜੀ ਪੋਥੀ ਪੈਨਾ ੫੬੧)। 
ਨਾਰਦ ਲੜਾਈਆਂ ਕਰਾਉਣ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨੱਚਣ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੫] __ । (੨੨੦੭) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੦ 


ਗਾਉਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਪੁਆਉਣ ਦੀ ਵਾਦੀ ਕਰਕੇ ਐਸੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨਾਰਦ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਥੇ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਮਨ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਵਿਚ ਸਦਾ ਨੱਚਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ 
ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਭਾਉ-[ਸੌਸ., ਭਾਵ] ਪ੍ਰਭਾਵ, ਅਸਰ। 

ਜਤੀ ਸਤੀ-[ਸੋਸ:, ਯਤਿ ਸੜਯਵਾਦੀ] ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਭਚਾਰ ਤੋਂ ਰੋਕ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ 
ਜੋਤੀ ਹੈ। ਸੋਚ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ, ਸੱਚ ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਹਰ ਪੁਕਾਰ ਉੱਚੇ ਆਚਰਣ ਵਾਲਾ 'ਸਤੀ' ਹੈ 

ਕਹ-[4੫:] ਰਿੱਥੇ। ਇਹ ਪਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਵੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ 

ਯਥਾ--ਮਨ ਕਹ ਅਹੈਕਾਰਿ ਅਫਾਰਾ॥ [ਦੇਵ ਰੈਧਾਰੀ ਮ: ੫-੧੧] 

ਕੁਰਬਾਣੂ ਤੇ ਜਾਣ ਦੋਨੋਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਹਨ: ਕੁਰਬਾਨ ਹੋਤੇ ਜਾਣ ਲੈ। 

ਤਾਮਿ [ਅ. ਤੁਆਮ] ਰੋਟੀ। ਤਾਮਿ ਪਰੀਤਿ = ਰੋਟੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ। 

ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ। ਮਨ ਵਿਚ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਪ੍ਰੀਡ। 

ਹਥਿ ਹੋਇ-ਹੱਥ ਵਿਚ (ਕੁਛ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ। ਭਾਵ ਵੱਢੀ ਦੇਣ ਲਈ ਯਾ ਅਦਾਲਤਾਂ ਤੇ ਖਰਚ 
ਕਰਨ ਜੋਗੀ ਪੌਲੇ ਮਾਯਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ। 

ਕਹੈ ਖੁਦਾਇ-ਜੇ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਖੁਦਾ (ਦੇ ਵਾਸਤੇ ਕਰ ਦੈਹ)। 

ਦਰਿ ਫੁਰਮਾਨੁ-[ਫਾ:. ਦਰ (= ਦਰਵਾਜ਼ਾ) ਫੁਰਮਾਨ = ਹੁਕਮ, ਆਗਯਾ] (ਜੇ) ਦਰ ਵਿਚ 
ਖੜਾ ਹੁਕਮ (ਮੋਨਦਾ ਹੈ)। (ਅ) ਦਰ ਫੁਰਮਾਨ ਦਾ ਅਰਥ ਦਰਗਾਹ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ' ਬੀ ਕਰ ਦੇਈਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਦਰਿ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ ਜੋ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਨ ਠੀਕ ਅਰਥ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਤੇ ਦੀ ਕਰਣੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਰ ਵਿਚ ਖੜਾ ਰੋਟੀ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੇਨਦਾ ਹੈ। 

ਮਿਹਮਾਨੁ-[ਫਾ:. ਮਿਹਮਾਨ = ਜੋ ਆਦਰ ਯੋਗ ਹੋਵੇ] ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ। 'ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਜਾਣਨ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਏਥੇ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾਂ ਇਹ ਜਾਣ 
ਕੋ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰੇ ਤਦ ਓਹ ਖ਼ਝਿਤ ਹੋ ਕੇ, ਗਾਫਲੀ ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ, ਪਾਪ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ 
ਤੇ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾਂ। ਸਹਿਜ ਬੈਰਾਗ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੫] 


ਮੁਲ ਅਹਥ 
ਨਵ ਜਿਤਨਾ ਰੂਪ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਰੂਪਵਾਨ ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ 
ਜੋ ਦੇਹ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਦੇਹ ਧਾਰੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇਹ ਵਿਚ) 
ਜੇਤਾ ਸਬਦੁ ਸੁਰਤਿ ਧੁਨਿ ਤੇਤੀ ਜੇਤਾ ਜਿਤਨਾ ਕੁ ਸ਼ਬਦ (= ਆਤਮਾ ਹੈ, ਉਸ ਰੂਪ ਤੇ ਜ਼ਬਦ 


੭ ੩ | ਕੰਮ _ਸਾਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ) ਕਾਇਆਂ (ਭਾਵ ਸਰੀਰ) ਉਤਨਾ 
ਤੂ ਆ ਰਸ ਆ ਬਸਨਾ ਅਵ | ਨ ੂਛ) ਤੇਰਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਰਸ ਲੈਣ ਤੇ ਮਿੱਠਾ ਬੋਲ 
ਨ ਰਸ ਦੇਣ ਵਾਲੀ) ਜੀਭ ਹੈਂ, ਆਪ ਹੀ ਬਸਨਾ (= ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਲੈਣੇ ਵਾਲਾ ਘ੍ਰਾਣ ਔਰ) ਹੈਂ, ਹੇ । (ਮੈਂ) ਹੋਰ ਕੋਈ 

ਦਾਬਰਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੫] ` >“ (੨੨੦੯) [ਆਜਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੦ 


ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕੋ ਹੈ ॥ ਏਕੋ ਹੈਂ ਭਾਈ | ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਇੱਕੋ ਹੈ, ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਕੋ ਹੈ, ਇਕੋ 
ਏਕੋ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਆਪੇ ਮਾਰੇ ਆਪੇ ਛੋਡੈ ਆਪੇ ਲੇਵੈ | (ਉਹ ਆਪੈ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਛੱਡ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਆਪੇ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਦੇਇ ॥ ਆਪੇ ਵੇਖੋ ਆਪੇ ਵਿਗਸੈ ਆਪੇ | (ਆਪੇ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਆਪੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ ॥੨॥ ਆਪੇ (ਮੇਹਰ ਦੀ) ਨਜ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਰਿ ਰਹਿਆ |ਜੋ ਕੁਛ (ਉਸ ਨੇ ਆਪੈ) ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ; 
ਅਵਰੁ ਨ ਕਰਣਾ ਜਾਈ ॥ ਜੈਸਾ | (ਉਸ ਕਰਨੇ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਹੋਰ ਕੂਛ ਕੀਤਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਪਰ 
ਵਰਤੈ ਤੌਸੋ ਕਹੀਐ ਸਭ ਤੋਰੀ |ਜੋ ਕੁਛ) ਜੇਹੋ ਜੇਹਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਆਖੀਦਾ ਹੈ, 
ਵਡਿਆਈ ॥੩॥ (ਉਂਝ ਹੈ) ਸਾਰੀ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ॥ ੩॥ 

ਕਲਿ ਕਲਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਮਦੁ ਮੀਠਾ | ਕਲਿ (= ਕਲਿਯੂਗ ਕਲਵਾਈ =) ਸ਼ਰਾਬ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲੀ 
ਮਨੁ ਮਤਵਾਲਾ ਪੀਵਤੁ ਰਹੈ ॥ ਆਪੇ | (ਕਲਾਲਨ ਹੈ). ਮਾਇਆ (ਮਦੁ =) ਸ਼ਰਾਬ ਹੈ. ਮਨ (ਮਤਵਾਲਾਂ =) 
ਰੂਪ ਕਰੇ ਬਹੁ ਭਾਂਤੀਂ ਨਾਨਕੁ ਬਪੁੜਾ | ਸ਼ਰਾਬੀ ਹੈ (ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਰਾਬ ਨੂੰ) ਮਿਠਾ (ਕਰਕੇ) ਪੀਂਦਾ 
ਏਵ ਕਹੈ ॥੪॥੫॥ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਸੋ) ਨਾਨਕ ਵਿਚਾਰਾ ਇਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਆਪ ਹੀ ਬਹੁਤ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੫॥ 


ਵ-ਾਂਖ-ਭੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪੌਂਖ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਹੈ। ਪਾਰਸ ਦੇ 


ਪੁਰਾਣੈ ਮਜੂਸੀ ਮਤਿ ਨੇ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 'ਈਸ਼੍ੂਰ ਮੋਨੇ ਹਨ, ਇਕ ਜੋ ਨੇਕੀ ਦਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
'ਯਜ਼ਦਾਨ' ਆਖਦੇ ਸਨ, ਤੇ ਦੂਜਾ ਬਦੀ ਦਾ ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਆਹਰਮਨ ਆਖਦੇ ਸਨ। ਯਹੂਦੀ ਈਸਾਈ 
ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੇ ਇਕ ਖ਼ੁਦਾ ਤੇ ਇਕ ਸ਼ੈਤਾਨ ਮੈਨਿਆ ਹੈ। ਖ਼ੁਦਾ ਨੇਕ ਤੇ ਨੇਕੀ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈ, ਸ਼ੈਤਾਨ 
ਬਦੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਤੇ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਪਰ ਉਹ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਖ਼ੁਦਾ ਤੋਂ ਬਾਗ਼ੀ 
ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬਾਗ਼ੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਗੁਰੂ ਜੀ 'ਏਕੋ ਹੈ ਭਾਈ ਏਕੋ ਹੈਂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਦੂਏ ਨੂੰ, ਦੂਈ ਦੁਐਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੈਨਦੇ। ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਬਦੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਉਹ 
ਕੀਠੂੰ ਵਰਣਨ ਹੋਵੇ ? ਇਸ ਪਰ ਆਪ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਖੇਲ ਹੈ। ਉਸੇ ਨੇ 
ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੋ ਚਾਉ॥ [ਵਾਰ ਆਸਾਮ : ੧-੧] 

ਜੋ ਕੁਛ ਇਸ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਰ ਤਾਂ ਜੀਵ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦੇ 
ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੀਤੇ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਦੂਖ ਸੁਖ ਭੋਗਦੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ 
(10080 28052) ਉਹੋ ਹੀ ਕਹਿਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ, ਰੂਪ, ਕਾਇਆਂ, ਸੁਰਤ, ਮਤਿ, ਮਨ 
ਸਭ ਦੇ ਪਿਛੇ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਉਸੇ ਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਧੁਰ ਐਦਰ ਨਾਂ ਰਹੇ ਤਾਂ ਕਾਇਆਂ ਕੁਛ ਕਰ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝੇ ਤਾਂ ਕੁਛ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੋ ਜਾਣੀ ਕਿ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ 
ਕਾਰਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਕਾਰਣਾਂ ਦੈ ਕਾਰਣ ਤੇ ਜਾ ਟਿਕੇ, ਇਹ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਹੋਏ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੋ ਕੁਛ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਓਹ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਫੇਰ 'ਹਉਂ ਅਤੀਤ' ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਿਸ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ 'ਬਪੁਰਾਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਸਬਦੁ-1 ਸੰਸ.. ਧਾਤੂ ਸਥ੍ਦ-ਅਵਾਸ਼ ਕਰਨੀ, ਬੋਲਣਾ। ਸ਼ਬਦ: = ਅਵਾਜ਼] ਅਵਾਜ਼ 


ਨਾਂਦ। (ਅ) ਬ੍ਰਹਮ ਆਤਮਾਂ, ਰੂਹ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਏਹ ਅਰਥ ਹੋਰ ਥੈ ਬੀ ਆਏ ਹਨ ਯਥਾ:- 
ਸਭੁ ਇਕੋ ਸਬਦੁ ਵਰਤਦਾ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ .ਹੋਈ॥ ___ [ਵਾਰ ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪-੨੯] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਂਪਦਾ-੬] ` . _ (੨੨੦੧੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੦ 


ਜੇਤਾ ਸਬਦੁ ਵਾਲੀ ਉਪਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰਲੇ ਆਤਮਾ` ਤੋਂ ਹੈ। 
(ਅ) ਸਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਸਾਰ ਬੀ ਏਥੇ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜਿੰਨਾ ਸਸਾਰ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਹੋਸ਼ 
ਹੈ ਬੋਲਣ ਸੱਤਯਾ ਹੈ. ਤੇਰੀ ਹੈ। (ਏ) ਸ਼ਬਦ:-ਅਵਾਜ਼। ਜਿੰਨਾ ਸਬਦ (ਸੁਰਤ =)ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਸਭ ਤੇਰੀ ਧੂਨੀ (ਤੋਰੀ ਹੋਈ ਤੁਰ ਰਹੀ ਹੈ) (ਸ) ਜਿੰਨਾ ਧੁਨਿ (= ਉਚਾਰਣ) ਹੈ ਸਬਦ 
(ਅਵਾਜ਼) ਦਾ (ਜੋ) ਸੁਰਤਿ (= ਐਦਰਲੀ ਹੋਸ਼ ਕਰਕੇ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਤੇਰਾ ਹੈ। 

ਸੁਰਤਿ-ਸਰੀਰ ਦੀ ਔਦਰਲੀ ਹੋਸ਼। _ਗਯਾਤ, ਮਨ ਬੁਧੀ ਵਾਲੀ ਸਮੁੱਚੀ ਚੇਤਨਤਾ। 
[ਸ੍ਰਤਿ] = ਸੁਣਨ ਸੱਤਯਾ। (ਦੇਖੋ ਪੋਨਾ ੧੭੪੨)। 

ਧੁਨਿ-[ਸੋਸ ਧੁਨਿ] ਰਉਂ। ੨ ਅਵਾਜ਼। ੩. ਬਾਣੀ। ੪. ਵਯੰਗ ਤੇ ਚਮਤਕਾਰੀ ਅਰਥ 
ਨੂੰ ਬੀ ਧੂਨੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਆਦਿ। 

ਰਸਨਾ-[ਸੋਸ., ਰਸ਼ਨਾ, ਰਸਨਾ = ਜ਼ਬਾਨ]। ਰਸ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਜੀਭ। 

ਬਸਨਾ-ਵਾਸਨਾ, ਖੁਸ਼ਬੋ। ਖੁਸਬੋ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਔਗ। ਘ੍ਰਾਣ ਨੱਕ। 

ਮਾਈ.ਭਾਈ-ਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਾਈ ਭਾਈ ਦੁਇ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ,ਭਾਵ ਹੈ ਹੇ ਸ੍ਰੇਤਾ 
ਯਾ ਪੜਨ ਵਾਂਲੈ ! ਹੇ ਭਾਈ। 

ਕਲਿ-ਕਲਿਜੁਗ। __ਕਲਵਾਲੀ-ਕਲਾਲਨ. ਮਦ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲੀ। 

ਮਦ-[ਸੋਸ:, ਮਦ:] ਸ਼ਰਾਬ। ਮਤਵਾਲਾ-ਸ਼ਰਾਬੀ. ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਵਾਲਾ, ਪੀਕੇ ਮਸਤ 
ਹੋਣ ਵਾਲਾ। _ ਬਪੁੜਾ--ਵਿਚਾਰਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੬] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਵਾਜਾ ਮਤਿ ਪਖਾਵਜੂ ਭਾਉ ॥ | ਇਹ (ਅਸਲੀ)ਭਗਤੀ ਹੈ. ਇਹੋ (ਅਸਲੀ) ਤਪ ਤਪਣਾ ਹੈਂ। 
ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ ਸਦਾ ਮਨਿ ਚਾਉ ॥ ਏਹਾ | ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੋਮ ਵਿਚ ਰਹੋ, (ਇਹੋ) ਪੈਰ ਧਰਨੇ ਹਨ(ਸੋ) ਧਰੇ, 
ਭਗਤਿ ਏਹੋ ਤਪ ਤਾਉ ॥ ਇਤੁ ਰੰਗਿ ! ਇਹੋ ਨਾਚ ਨੱਚੋ। [ਕਿਵੇਂ ? ਉੱਤਰ: (ਸਾਰੰਗੀ ਸਤਰ 
ਨਾਚਹੁ ਰਖਿ ਰਖਿ | ਆਦਿ) ਵਾਜਾ ਤਾਂ ਹੋਵੇ 'ਅਕਲ ਤੇ ਤਬਲੇ ਹੋਣ ਪ੍ਰੋਮ ਦੇ 
ਪਾਉ ॥੨॥ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਚਾਉ ਹੋਵੇ (ਭਗਤੀ ਦਾਤੇ) 
ਆਨੰਦ ਹੋਵੇ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ)॥ ੧॥ 
ਪੁਰੇ ਤਾਲ ਜਾਣੈ ਸਾਲਾਹ ॥| ਜੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਕਰਨ) ਜਾਣ ਲਵੇਗਾ 
ਹੋਰੁ ਨਚਣਾ ਖੁਸੀਆਂ ਮਨ ਮਾਹ ॥੧॥ | ਤਾਂ) ਤਾਲ (ਐਉਂ) ਪੂਰੇਗਾ। ਹੋਰ ਨੱਚਣੀਆਂ ਮਨ ਵਿਚ (ਰਜੋ 
ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਣੀ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ (ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹੈਨ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਵਜਹਿ ਦੁਇ ਤਾਲ ॥ ਪੈਰੀ | ਸਤੁ ਤੇ ਸੰਤੋਖ (ਦੀ ਧਾਰਨਾ) ਦੋ ਫੈਣੇ ਵੱਜਣ। (ਸਾਂਈਂ ਦੀ 
ਵਾਜਾ _ਸਦਾ ਨਿਹਾਲ _ ॥ | ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਨਿਹਾਲ ਰਹਿਣਾ (ਇਹ) ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਵਾਜਾ 
ਰਾਂਗੂ ਨ'ਦੂ ਨਹੀ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ।। ਛਾਵ ਘੁੰਗਰੂ) ਹੋਣ। ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਦਾਨਾ ਹੋਣਾ (ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ 
ਇਤੁ ਰੰਗਿ ਨਾਚਹੁ ਰਖਿ ਰਖਿ ਪੇਮ ਬਿਨ ਕੋਈ ਹੋਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾ ਹੋਵੇ) ਇਹ ਹੈ ਰਾਗ ਤੇ ਨਾਦ। 
ਪਾਉ ॥੨॥ (ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਅਸਲੀ ਨਾਚ ਹੈ) ਇਸ (ਸੂਰੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਪੈਰ ਧਰ ਧਰ (ਭਾਵ ਤੁਰ ਤੁਕ੍ਰਕੋ) ਨੱਚੋ॥੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੬] (੨ _ (੨੨੧੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੩੫੦ 


ਭਉ ਫੇਰੀ ਹੋਵੈ ਮਨ ਚੀਤਿ ॥ | (ਰਾਸ ਧਾਰੀਏ ਨਚਦੇ ਨਚਦੇ ਫੇਰੀਆਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਬਹਦਿਆ ਉਠਦਿਆ ਨੀਤਾ ਨੀਤਿ ॥ | ਜੀ ਦਾ) ਭਉ ਮਨਚਿਤ ਵਿਚ ਹੋਣਾ ਫੇਰੀ ਹੋਵੇ। (ਹਾਂ ਇਹ 
ਲੇਟਣਿ ਲੇਟਿ ਜਾਣੈ ਤਨੁ ਸੁਆਹੁ ॥ | ਭਉ) ਬਹਿਦਿਆਂ ਉਠਦਿਆਂ ਨਿਤ ਨਿਤ (ਮਿਨ ਵਿਚ) ਹੋਵੇ। 
ਇਤੁ ਰੰਗਿ ਨਾਚਹੁ ਰਖਿ ਰਖਿ | (ਕਈ ਵੇਰ ਫੇਰੀਆਂ ਲੈਂਦੇ ਰਾਸ ਧਾਰੀਏ ਤਾਲ ਵਿਚ ਹੀ ਲੇ 
ਪਾਉ ॥੩॥ ਟਣੀ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਇਸ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੁਆਹ (ਨਾਸ਼ਮਾਨ) 
ਸਮਝਣਾ ਇਹ ਲੇਟਣਾ ਹੈ। ਐਉਂ (ਈਸ਼ੂਰੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪੈਰ 
ਧਰ ਧਰ ਨੌਚੋਂ॥ ੩॥ 

ਸਿਖ ਸਭਾ ਦੀਖਿਆ ਕਾ ਭਾਉ ॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਿਖਾਂ ਦਾ(ਗੁਰ) ਦੀਖਿਆ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੁਣਣਾ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ | ਸਭਾ ਵਿਚ (ਜਾਵੇ ਇਹ ਅਸਲੀ ਨਾਚ ਦਾ ਅਖਾੜਾ ਹੋਵੇ, ਓਥੇ 
ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ ਵੇਰਾ ਵੇਰ ॥| ਜਾ ਕੇ ਗੀਤ ਸੁਣਨੇ ਦੀ ਥਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਚਾ ਨਾਮ ਸੁਣੇ। 
ਇਤੁ ਰੰਗਿ ਨਾਚਹੁ ਰਖਿ ਰਖਿ | ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਫੇਰ ਉਸ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਬਾਰੈਬਾਰ ਉਚਾਰਣ ਕਰੈ। 
ਪੈਰ ॥੪॥੬॥ ਐਉਂ (ਈਸੂਰੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪੈਰ ਧਰ ਧਰ ਕੇ ਨੱਚੇ॥੪॥੬॥ 

ਵ-ੀਾਂਖ-ਯੀਾਂ- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਜਿਵੇਂ ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਮਤਿ ਬਹੁਤ ਚਲ ਰਿਹਾ ਸੀ, 
ਤਿਵੇਂ ਭਗਤੀ ਦਾ ਵਰਤਾਵ ਰਾਸਾਂ ਤੇ ਨਾਚ ਰੈਗਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਰੀਰਕ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਤਮਾਸ਼ੇਨਾਟਕ ਮਾਤ੍ਰ 
ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਲੈਂ ਗਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿਧੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦੀ। ਸਗੋਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਤਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਪਰਦੇ ਹੇਠ ਮਾੜੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਬੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਲਖ ਕੇ ਰਾਸਾਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਮਤ ਦਿਤੀ ਤੇ ਭਗਤੀ ਅਸਲੀ ਸਿਖਲਾਈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਾਸਾਂ ਦੇ 
ਸਾਮਾਨ ਤੇ ਪਦ ਵਰਤ ਕੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਅਗ ਇਹ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 
-ਸ਼ੁਭ ਮਤਿ, ਪ੍ਰੈਮ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਸਤਿ. ਸੰਤੋਖ, ਭਉ, ਸਰੀਰਕ ਮੋਹ ਤੋਂ ਨਿਰਮੋਹਤਾ, ਸਾਧ ਸੋਗਤ 
ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰੀ. ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਦਮ ਬਦਮ ਅਭਯਾਸ। ਤਪ ਤਾਉਂ ਪਦ 
ਅਔਕ ੧ ਵਿਚ ਰੱਖਕੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਅਸਾਂ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਐਗ ਦੱਸੇ ਹਨ ਇਹੋ ਜੋਗ 
ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਤੈ ਤਪ ਕਰਨੇ ਸਮਝ ਲੈਣੇ। ਭਾਵ ਤਪ ਤੇ ਭਗਤੀ ਸਭੋ ਕੁਛ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਡੇ ਦੱਸੇ ਅੰਗਾਂ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਵਾਜਾ-[ਸੈਂਸ:, ਵਾਜ = ਧੁਨਿ ਨਾਦ,ਆਵਾਜ਼। ੨.ਬਾਜੂ। ੩. ਪਰ (ਪੈਛੀ ਦੇ)] 
ਕੋਈ ਸਾਜ਼ ਜੋ ਵਜਾਇਆ ਜਾਵੇ। 'ਪਖਾਵਜ' ਪਦ ਅਗੇ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਖਾਵਜ ਤੋਂ ਇਤਰ 
ਵਾਜਾ ਭਾਵ ਹੈ। ਸੋ ਬੀਨਾ. ਸਾਰੰਗੀ, ਸਤਾਰ ਕੋਈ ਵਾਜਾ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਪਖਾਵਜੁ-[ਸੰਸ., ਪਕਖ ਵਾਦਯਂ = ਪਕਸ਼ਵਾਦਯ] ਤਬਲੇ। ਜੋੜੀ। (ਅ) ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਪ੍ਰੈਮ ਜੋ ਹੈ ਸੋ ਪਖਾਵਜ ਦਾ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਪਖਾਵਜ ਦਾ ਅਰਥ ਪਖਾਵਜੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਹੋਇ ਅਨੰਦੁ-ਇਹੋ ਭਗਤੀ ਹੈ. ਇਹੋ ਤਪ ਤਾਉ ਹੈ, ਭਾਵ ਤਪਸਯਾ ਤੇ ਯੋਗ ਆਦਿ ਸਾਧਨ 
ਹਨ। ਰਖਿ ਰਖਿ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਇਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਚਾਰ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਪੈਰ ਧਰ ਧਰਕੇ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਟੂਰੋ, ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰੋ। 

ਤਾਲ-ਛੈਣੇ (ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੈਨਾ ੨੨੦੬)। 

ਰਾਗੁ ਨਾਦੂ-[ਸੈਸ --ਨਾਦ:] ਰਾਗ ਤੇ ਅਲਾਪ। (ਅ) ਰਾਗ ਦੀ ਅਵਾਜ਼। (ਏ) ਰਾਗ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਜ਼ ਦਾ ਸੁਰ ਕਰਨਾ ਰਾਗ ਢਾ ਨਾਦ ਕਰਨਾ ਭਾਵ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਵੇਰਾ ਵੈਰ-ਵਾਰ ਵਾਰ। ਬਾਰੰਬਾਰ। ਲਗਾਤਾਰ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੭] ' ' (੨੨੧੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੀਥ ਪੈਨਾ ੩੫੦ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ੭] 

ਪ੍ਰਾਕਧੰਨ-ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਨੂੰ 

ਰਾਵਣ ਦਾ ਮਾਰਣ ਵਾਲਾ, ਕਾਲੀ ਨੱਥਣ ਵਾਲਾ, ਕੰਸ ਛੇਦਕ, ਮੋਹਿਨੀ ਅਵਤਾਰ ਕਹਿਣਾ ਉਸ ਦੀ 


ਉਪਮਾ ਕਰਨੀ ਨਹੀਂ, ਪਰਮ ਉਪਮਾ ਯੋਗ ਨੂੰ ਨਯੂਨ ਉਪਮਾ ਦੇਣੀ ਹੈ ਜੋ ਕਈ ਵੇਰ ਨਿੰਦਾ ਤੋਲ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ: ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੜੇ ਚਮਤਕਾਰੀ ਢੰਗ ਤੇ ਇਹ ਅਸਲ ਗੱਲ ਦਿਖਲਾਈ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ! ਤੂੰ ਜੇ) ਪਉਣ, ਧਰਤੀ. ਜਲ. ਅਗਨੀ 
ਪਉਣੁ ਉਪਾਇ ਧਰੀ ਸਭ ਧਰਤੀ ਜਲ | (ਆਦਿਕ) ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ, (ਜਲ ਅਗਨੀ ਜੈਸੇ ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤਾਂ ਦਾ 
ਅਗਨੀ ਕਾ ਬੰਧੁ ਕੀਆ । ਯੋਗ) ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰ ਦਿਤਾ (ਐਉਂ ਧਰੀ ਸਭ =) ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) 
ਅੰਧੁਲੈ ਦਹਸਿਰਿ ਮੂੰਡੁ ਕਟਾਇਆ | ਰਚ ਧਰੀ ਹੈ। (ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ) ਐਨ੍ਹਿਆਂ ਹੋਕੇ ਰਾਵਣ ਨੇ 
ਰਾਵਣੁ ਮਾਰਿ ਕਿਆ ਵਡਾ (ਅਪਣਾ) ਸਿਰ ਕਟਵਾ ਲਿਆ (ਜੇ ਕਹੀਏ ਕਿ ਤੂੰ ਸਿਰ 
ਭਇਆ ॥੧॥ ਕਟਿਆ ਤਾਂ) ਰਾਵਣ ਮਾਰ ਕੇ ਤੂੰ ਵਡਾ ਕੀਕੂੰ ਹੋ ਗਿਆ (ਜੇ 


ਸਰਵ ਬ੍ਰਹਮੋਡਾਂ ਦਾ ਰਚਣ, ਪਾਲਣ ਤੇ ਸੈਹਾਰ ਕਰਤਾ ਹੈਂ॥ ੧॥ 
ਕਿਆ ਉਪਮਾ ਤੇਰੀ ਆਖੀ ਜਾਇ ॥ । (ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ ਤੋ) ਤੇਰੀ ਉਪਮਾਂ ਕੀਹ ਆਖੀ ਜਾਵੇ ! ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ 
ਤੂੰ ਸਰਬੇ ਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ਲਿਵ | ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈਂ (ਤੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਅਪਣੈ ਸਰੂਪ 
ਲਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਏ (ਅਖੌਡ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈਂ। ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਕਿਸੇ 

ਨਾਲ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਨਹੀਂ ਇਕ ਰਸ ਸਭ ਵਿਚ ਪਰੀਪੂਰਨ 

ਹੈਂ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਜੁਗਤਿ ਹਥਿ ਕੀਨੀ । (ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੇਡਾਂ ਦੇ) ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ (ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਹੁਕਮ 
ਕਾਲੀ ਨਥਿ ਕਿਆ ਵਡਾ ਭਇਆ ॥ | ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਦੀ) ਜੁਗਤ (ਤੂੰ ਆਪ ਆਪਣੇ) ਹੱਥ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਹੈ, (ਇਕ) ਕਾਲੀ ਨਾਗ ਨੂੰ ਨੱਥਕੇ (= ਆਪਣੇ ਕਾਬੂ ਵਿਚ 
ਕਰਕੇ) ਤੂੰ ਕਿਵੇਂ ਵੱਡਾ ਹੋ ਗਿਆ। (ਭਾਵ ਇਹ ਵਡਿਆਈ 
ਕਿਸੁ ਤੂੰ ਪੁਰਖੁ ਜੋਰੂ ਕਉਣ ਕਹੀਐ । ਕਰਨੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਇਕ 
ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ॥੨॥ ਹਲ ਤਾ ਦੀ ਜਰੀ ਵਹਾ ਜਗ ਕਿਸ (ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ) 
ਤੈਨੂੰ ਪਤੀ (ਤੈ) ਕਿਸ (ਪਤੀ) ਦੀ (ਤੈਨੂੰ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਖੀਏ, (ਤੂੰ 

ਤਾਂ ਪਤੀ ਪਤਨੀ) ਸਭ ਦੇ ਐਤਰ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥ ੨। 
ਨਾਲਿ ਕੁਟੰਬੁ ਸਾਥਿ ਵਰਦਾਤਾ ਬੁਹਮਾ | ਵਰ ਦਾਤਾ(=ਵਰਾਂ ਦੇ ਦੇਣ ਵਾਲਾ) ਬ੍ਰਹਮ ਕੁਟੰਬ ਸਮੇਤ 
ਭਾਲਣ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਗਇਆ ॥ ਆਗੈ ਅੰਤੁ | (ਕਮਲ ਦੀ) ਨਾਲ ਵਿਚ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਦਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਉਸਦਾ 
ਨ ਪਾਇਓ ਤਾ ਕਾ ਕੰਸੁ ਛੇਦਿ ਕਿਆ | ਔਤ) ਭਾਲਣ ਗਿਆ ਪਰ ਅਗੋਂ (ਭਾਵ ਪਰ ਤੋਂ ਪਰੇ ਜਾ ਕੇ 
ਵਡਾ ਭਇਆ ॥੩॥ (04 ਆ ਵਾਦ ਗੀ 


ਰਤਨ ਉਪਾਇ ਧਰੇ ਖੀਰੁ ਮਥਿਆ ਹੋਰਿ | (ਜਦੋ) ਖੀਰ (ਨਾਮੇ ਸਮੁੰਦਰ) ਨੰ 
ਭਖਲਾਏ ਜਿ ਅਸੀ ਕੀਆ ॥ ਪੁਰਖ ਦੇ) ਉਪਾਏ ਹੋਏ ਰਤਨ ਥਾਹਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--?] ) ੨੪ _ (੨੨੧੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


ਪਏ ਤੇ ਹੋਰ=) ਬਹੁਤ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਬੋਲ ਉਠੇ (ਉਹ ਕਹਿਣ 
ਇਹ ਕੰਮ) ਅਸਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਉਹ ਕਹਿਣ) ਅਸਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
(ਤਦ ਮੋਹਨੀ ਅਵਤਾਰ ਨੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਕੇ ਵੰਡ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, 
ਹੁਣ ਰਤਨਾਂ ਦੇ ਅਸਲ ਉਪਜਾਵਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜੇ ਮੋਹਨੀ 
ਅਵਤਾਰ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਕਹਦੀ ਉਪਮਾ ਹੋਈ ?) (ਗੁਰੂ) 
ਏਕੀ ਵੰਡਿ ਦੀਆ ॥੪॥੭॥ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਸ੍ਹ ਰਚ ਕੇ ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ 


ਜੀਵ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ) ਵੰਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਉਹ ਐਸਾ ਅਨੰਤ ਰਿਜ਼ਕ 

ਵੰਡਣਹਾਰ ਹੈ)॥ ੪॥ ੭॥ 
ਵ-'ਧੰਯੀ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਅਨੰਤ ਹੈ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਸਰਬੱਂਗਯ ਹੈ। ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਏ ਭਲੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ. ਯਾ ਜਿ 
ਨ ਆ ਲਾ ਵਿ ਲੀਨਾ ਪਾਇ 
ਬੇਹਦਤੇ ਅਨੰਤ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕੌਮ ਸਮਝਕੇ ਉਸ ਅਨੰਤ ਦੇ ਓਹ ਨਾਉਂ ਰੱਖ ਲਈਏ ਯਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦੁਆਰੇ 
ਉਸਤੁਤਿ ਕਰਦੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ:-- 
"ਜਾਕੇ ਏਕ ਫਨ ਪੈ ਧਰਨਿ ਹੈ ਸੋ ਧਰਨੀਧਰ ਤਾਹਿ ਗਿਰਧਰ ਕਹੇ ਕੌਨ ਬਡਿਆਈ ਹੈ। 
ਜਾਕੋ ਏਕ ਬਾਵਰੋ ਕਹਾਵਤ ਹੈ ਥਿਸ੍ਹ ਨਾਥ, ਤਾਹਿ ਬ੍ਰਿਜ ਨਾਥ ਕਹੇ ਕੌਨ ਅਧਿਕਾਈ ਹੈ। 
ਸਗਲ ਅਕਾਰ ਓਂਕਾਰ ਕੇ ਥਿਥਾਰੇ ਜਿਨਿ, ਤਾਹਿ ਨੰਦ ਨੰਦ ਕਹੈ ਕਉਨੁ ਠਕੁਰਾਈ ਹੈ। 
ਉਸਤੁਤਿ ਜਾਨਿ, ਨਿੰਦਾ ਕਰਤ ਅਗਯਾਨ ਐਧ, ਐਸੇ ਹੀ ਅਰਾਧਨ ਤੇ ਮੋਨ ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ॥ ੬੭੧॥ 
[ ਕਥਿਤ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਦੂਸਰਾ ਸਕੰਧ] 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਮਾਰਨਾ 
ਜੀਵਾਲਣਾ ਵਿਸ਼ਵ ਦਾ ਹੈ, ਲੈ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਰਾਵਣ ਦਾ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਕਹੋ 
ਤਾਂ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ।ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਵ ਧਾਰੀ= ਅਥੰਡਾ ਕਾਰ 
ਟਿਕਾਉ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਅਸੀਂ ਜੀਵ ਉਸ ਨੂੰ 'ਰਾਵਣੂ ਮਾਰਿ ਕਹਿਕੇ ਕੀਕੂੰ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ? 
ਐਕ ੨- ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਕਾਲੀ ਨਾਗ ਨੂੰ ਨੱਥ ਲੈਣਾ ਸੁਣਕੈ ਜੇ ਅਸੀਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਕਾਲੀ 


ਤੋ ਕਿਤਨੇ ਸਮੇ ਲੱਗੇ ਕਿ ਉਤ ਤਾਂ ਪਾ ਸੱਥਆ/ ਜਿਕਟੀ ਦਾ ਤੈ ਨਾ ਥੀ ਜਿ ਸਕਿਆ ਜਿਤ ਹੂੰ: 
ਉਸ ਵਿਸ਼ਾਲ ਵਿਸ਼ਵ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਿਤਨਾ ਅਨੰਤ ਬੇਔਤ ਤੇ ਬੇਹੱਦ ਹੋਏਗਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਕਿ 
ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਕੰਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਿਆ, ਓਹ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 'ਕੌਸ ਛੇਦੀ' ਹੈ. ਇਹ ਉਪਮਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਕਥਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੈਂਤਾਂ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਸਮੁੰਦਰ ਰਿੜਕਿਆ ਸੀ, ਉਥੋਂ ਚੌਦਾਂ ਰਤਨ 
ਨਿਕਲੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਵੰਡ ਤੇ ਪਰਸਪਰ ਖੂਬ ਝਗੜਾ ਹੋ ਪਿਆ; ਤਦ ਰੌਂਬ ਜੀ ਨੇ ਮੋਹਨੀ 
ਅਵਤਾਰ ਹੋ ਕੇ ਰਤਨ ਵੰਡਕੇ ਵਿਖਾਂਦ ਮਿਟਾ ਦਿੱਤੀ। ਹੁਣ ੧੪ ਰਤਨ ਵੰਡਣ ਵਾਲਾ ਮੋਹਿਨੀ' ਕਹਿਕੈ 


"ਪਹਿਲੇ ਸਕੈਧ ਵਿਚ ਇਹ ਕਥਿਤ ੫੫੬ ਔਐਕ ਤੇ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਕਫ ਪਾਠਾਂਤਰ ਭੈਦ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੭] "੭ ' (੨੨੧੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੁੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਵਡਿਆਈ ਦੇਣੀ ਹੋਈ. ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ ਸਾਰੀ ਵਿਸ਼ਹ ਦੇ ਇਕ ਇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ 
ਵੰਡ ਕੇ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਚੌਥੇ ਔਕ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਤਾਂ 
ਖੁੱਲਦੇ ਹਨ ਜੇ ਪਿਛਲੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਕਰੀਏ ਤਾਂ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਬਹੁਤੇ ਮਤਲਬ ਲਈ ਸੂਤ 
ਰਚਨਾ ਵਾਂਝੂ ਔਖਰ ਕਈ ਵੇਰ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸੋਚ ਵਰਤਣ ਦਾ 
ਮੋਕਾ ਦੇ ਕੇ ਉਸਦੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। _ 

ਪਹਿਲੇ ਤ੍ਰੈ ਐਕਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਗ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਦਿ ਦੈ ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ 
ਅਨੰਤ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਘੜਨੇ ਉਸਤੁਤਿ ਕਰਨੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਏਹ 
ਅਰਥ ਕਰੋ ਕਿ ਮੋਹਨੀ ਅਵਤਾਰ ਕਿਵੇਂ ਛੁਪਾਇਆ ਛਿਪ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ ਰਤਨ ਇਕ ਇਕ 
ਨੂੰ ਵੰਡ ਦਿਤੇ ਤਾਂ ਇਹ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੇ ਪ੍ਰਸੈਗ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਏ 
ਕੀ ਏਕੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਹੈ, ਨਾਂ ਕਿ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਅਰਥ ਠੀਕ ਨਹੀਂ 


ਮੋਹਣੀ ਅਵਤਾਰ ਆਖਣਾ ਬੀ ਵਡਿਆਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਚਲ ਰਹੀ ਯੁਕਤੀ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਔਤਲੀ 


ਤਾਂ ਭਾਵ ਸਫਲਤਾ ਇੰਜ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ: ਕਿ ਤੂੰ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਵੱਖ ਵੱਖ ਰਤਨ ਵੰਡ ਦਿੱਤੇ, ਤੂੰ ਭਗਤਾਂ 


ਵਾ 
- 


ਛਿਪਿਆ ਛਪ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਪਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਸਰਬ ਵਿਚ ਪੂਰ ਰਿਹਾ 


ਬੀ ਰਹਾ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਕੀਤੇ ਹੋਇਆਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੀ, 
ਓਹ ਤੈਨੂੰ ਸਮਝਦੀ ਹੈ:-- 
ਸਾਚਾ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਨਿਜ ਥਾਇ॥ [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੨੨] 


ਇਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਭਗਤੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਉਣੁ- ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੂੰਦਾ ਹੈ 
ਯਥਾ-ਜਿਸ ਨੇ ਪੌਣ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ. ਜਿਸ ਨੇ ਧਰਤੀ ਟਿਕਾਈ ਪਾਣੀ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਨੇ ਜਲ ਅਗਨੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੭] । ₹.£ (੨੨੧੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


(ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤਾ ਨੂੰ) ਮੇਲ ਕੇ ਰਖਿਆ ਹੈ। 

ਧਰੀ-ਰੌਖੀ. ਰਚੀ, ਬਣਾਈ, ਬਣਾ ਕੇ ਟਿਕਾਈ। 

ਬੰਧੁ-[ਸੋਸ: ਬੋਧ = ਬਧਨ] ਬੋਧਾਨ, ਪ੍ਰਬੰਧ, ਬੰਦੋਬਸਤ। 

ਦਹਸਿਰਿ-(ਜੋਸ:, ਦੁਸ਼ਮੁਖ: ਜਾਂ, ਦਸ਼ (ਦਸ ੧੦)% ਸ਼ਰ੍ਰੀਖ (ਸਿਰ)) ਦਸਾਂ ਸਿਰਾਂ ਵਾਲਾ 
ਭਾਵ ਰਾਵਣ। ਮੁੰਡੁ-ਸਿਰ। 

ਲਿਵ ਲਾਇ-ਇਕ ਰਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਣਾ ਲਿਵ ਲਾਉਣਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਭਰਪੂਰ ਹੈਂ 
ਤੂੰ ਸਭ ਵਿਚ ਹੈਂ ਪਰ ਫੇਰ ਇਕ ਰਸ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਖੰਡ ਟਿਕ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। 'ਸਾਚਾ ਨਿਰੈਕਾਰੁ 
ਨਿਜ ਥਾਇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ,ਇਹੋ ਭਾਵ ਏਥੇ 'ਲਿਵਲਾਇਂ ਦਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (੨) ਦਾਨੇ 
ਇਸ ਨੂੰ ਇਉਂ ਬੀ ਸਫਲ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਜੇ 'ਲਿਵ ਲਾ ਕੇ ਵੇਖੀਏਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸਭ ਵਿਚ ਪਰੀ 
ਪੂਰਣ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੇਵਲ ਰਾਮ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਣ ਦੈ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਦ ਬੈਦ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਕਾਲੀ-[ਸੋਸ:, ਕਾਲਿਯ] ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਹਾਲਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਮਨਾ ਕਿਨਾਰੇ ਕੁਛ 
ਜਲ ਸੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਫੁਲ ਸਨ ਤੇ ਵਿੱਚ ਕਾਲੀ ਨਾਮੇ ਨਾਗ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਦਾ ਵਿਹੁ 
ਜਲ ਵਿਚ ਫੈਲਿਆ, ਦੱਸਦੇ ਸਨ, ਕਿ ਫੁਲ ਕੋਈ ਤੋੜ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦਾ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਫੁੱਲ ਤੋੜਨ 
ਵੜੇ ਤਾਂ ਕਾਲੀ ਚੱਬੜ ਗਿਆ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਨਾ ਕੈਵਲ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾ ਚੜ੍ਹੀ ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਾਲੀ 
ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਫਨ ਨੂੰ ਪੈਰ ਨਾਲ ਦਬਾ ਕੇ ਨੱਥ ਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ 
ਦੇ ਮਾਰਨ ਲਈ ਇਹ ਉਪਰਾਲਾ ਬੀ ਕੈਸ ਨੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਪੁਰਖੁ-[ ਸੈਸ:, ਪੁਰੁਖ਼ = ਆਦਮੀ] ਪਤੀ। ਖਸਮ। ਜੋਰੂ-[ਹਿੰਦੀ] ਵਹੁਟੀ। ਇਸਤ੍ਰੀ। 

ਨਿਰੰਤਰਿ-(ਦੇਖੋ ੧੯੭ ਪੋਨਾ) ਲਗਾਤਾਰ। ਇਕ ਰਸ। __ਨਾਲਿ-ਨਾਲੀ ਵਿਚ। 

ਕਟੁੰਬ-[ਸੈਸ:, ਕੁਟੇਬ = ਗਿਰਿਹਜਤ। ਸੋਤਾਨ, ਔਲਾਦ] ਪਰਵਾਰ, ਪਰਵਾਰ ਸਮੇਤ। 

ਕੁਟੰਬ ਸਾਥਿ-ਕੁਟਬ ਸਣੋ। 

ਵਰਦਾਤਾ-ਵਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। 

ਬ੍ਰਹਮਾ-ਆਦਿ ਦੇਵਤਾ। ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਪੋਰਾਣਕ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਵਿਸਨੂੰ ਜੀ ਦੀ ਨਾਭੀ 
ਤੋਂ ਇਕ ਕਵਲ ਫੁਲ ਉਰਿਆ, ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਜੀ ਉਪਜੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ ਤੇ ਵੈਦ ਆਦਿ 
ਰਚੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖਯਾਲ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਸ੍ੂਯੰਭੂ ਹਾਂ, ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਹਾਂ, ਇਸ ਕਵਲ 
ਤੋਂ ਨਹੀਂ। ਕਮਲ ਨੂੰ ਲੱਤ ਮਾਰੀ ਤਾਂ ਵਿੱਚ ਡਿੱਗ ਪਏ। ਇਸ ਨਾਲੀ ਵਿਚ ਅੰਤ ਲੈਣ ਚਲੇ ਗਏ, 
ਪਰ ਨਾ ਲੱਭਾ ਫੇਰ ੧੮ ਜੁਗਾਂ ਪਿਛੋਂ ਵਾਪਸ ਆਏ. ਏਹ ਜੁਗ ਤਲਾਸ਼ ਤੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਲੰਘੇ। 

ਕੰਸੂ-ਮਥੁਰਾ ਦੇ ਰਾਜਾ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ। ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਮਾਮਾ ਸੀ। ਇਹ ਅਪਣੇ 
ਪਿਤਾ ਉਗ੍ਰਸੈਨ ਨੂੰ ਗਦੀਓਂ ਲਾਹ ਕੈ ਆਪ ਰਾਜਾ ਬਣ ਬੈਠਾ ਸੀ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਰਾਜ ਫੇਰ ਅਪਣੈ ਨਾਨੇ ਉਗ੍ਰਸੈਣ ਦੈ ਹਵਾਲੇ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਛੇਦਿ-ਛੇਦਨ ਕਰਕੇ। ਮਾਰ ਕੇ। 

ਖੀਂਰੁ-[ਸੰਸ:. ਕਖੀਰ] ਇਕ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਦੁੱਧ ਦਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਕਦੇ ਦੈਤਾਂ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਰਲ ਕੇ ਰਿੜਕਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ੧੪ ਰਤਨ ਨਿਕਲੇ ਸਨ। 
ਇਸ ਪਰ ਝਗੜਾ ਹੋ ਪਿਆ, ਓਹ ਕਹਿਣ ਇਹ ਰਤਨ ਕੱਢਣੇ ਸਾਡੀ ਤਾਕਤ ਹੈ, ਓਹ ਕਹਿਣ ਸਾਡੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਿਆ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ ਕਰਕੇ 
ਰਤਨ ਵੰਡ ਦਿਤੇ। ਇਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਮੋਹਨੀ ਅਵਤਾਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੮] __” _ (੨੨੧੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁ' ਰੁੰਥ ਮੈਨਾ ੩੫' 


ਏਕੀ ਏਕੀ--ਇਕ ਇਕ ਨੂੰ. ਭਾਵ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜਿਸ ਸੰਥੇਪ ਤੋਂ ਇਸ ਤੂ੮ 
ਵਿਚ ਕੰਮ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਇਸ ਪਦ `ਏਕੀ ਏਕੀਂ ਵਿਚ ਹੈ। ਰਤਨ ਇਕ ਦੈਂਤ ਤੇ ਇਨ 
ਇਕ ਦੈਵਤੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸਨ ਵੰਡੇ ਗਏ ਉਹ ਤਾਂ ਦੋ ਧਿਰਾਂ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚੇ ਵੰਡੇ ਗਏ ਸਨ। ਇਕ ਇਟ 
ਨੂੰ ਤਾਂ ਸਾਂਈਂ ਨੇ ਰਿਜਕ ਵੰਡਿਆ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਵੰਡ ਕੇ ਦੇਣਾ ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਾਹਰ ਹੈ. ਜਿਸ ਕਰਨ 
ਓਹ ਆਪ ਛਪ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਚਾਹੋ ਆਪ ਛਪੇ ਚਾਹੋ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਛਿਪਾਏ ਭਗਤ ਉਸ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਉਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਕਰਤਾ ਕਰਕੇ ਵੇਖਦੇ ਹਨ। _ ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ॥ [ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫-੪! 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੮] 


ਪ੍ਰਾਕਧੇ੦-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੱਕ ₹ੇ 
ਨੁਕਤਿਆਂ, ਕਰਨੀਆਂ, ਧਾਰਨਾਂ, ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ '- 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ | ਸੁਭ) ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਦੀ ਵੇਲ (ਉਗਾਕੇ) ਫੈਲਾਈ (ਤ 
ਕਰਮ ਕਰਤੁਤਿ ਬੇਲਿ ਬਿਸਥਾਰੀ ਰਾਮ । ਉਸ ਵੇਲ ਨੂੰ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਫਲ ਲੱਗਾ। ਉਸ (ਫਲ) ਦ 
ਨਾਮੁ ਫਲੂ ਹੁਆ ॥ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ | ਨਾ ਰੂਪ ਹੈ ਨਾ (ਕੋਈ) ਨਕਸ਼ ਹੈ (ਉਹ ਰਾਮ ਨਾਮ) ਅਨਾਹਵ 
ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜੈ ਸਬਦੁ ਨਿਰੰਜਨਿ | ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਜਦਾ ਹੈ. (ਇਹ) ਸ਼ਬਦ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਆਪ ਕੀਤ 
ਕੀਆ ॥੧॥ ਹੈ॥੧॥ 
ਕਰੇ ਵਖਲਣੁ ਜਾਣੈ ਜੇ ਕੋਈ ॥ | (ਏਸ ਨੂੰ ਹਰ ਕੋਈ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਹਾ) ਜੇ ਕੋਈ 
ਅੰਮਿਤੁ ਪੀਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ (ਇਸ 

ਫਲ ਦਾ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਤੇ ਜਾਣਦਾ 

ਹੈ ਉਹੀ ਠੀਕ ਵਯਾਖਯਾ ਇਸਦੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 

ਮਸਤ ਭਏ ਹੈ ਤੁਟੇ | (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੀਤਾ ਹੈ (ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਦਾ ਰਸ) ਓਹ 

ਬੰਧਨ ਫਾਹੇ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ | ਮਸਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫੇਰ) ਬੰਧਨ ਤੇ ਫਾਹੇ (ਬੀ) 
ਛੋਡੇ ਟੁੱਟ ਗਏ ਹਨ। (ਐਉਂ ਜਦ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੌਦਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) 


ਰਤ 


ਗਈ ਤਦ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਖੈਨ ਹੀ) ਮਾਯਾ ਦੇ ਲਾਹੇ ਛੋੜ ਦਿੱਤੇ 
(ਭਾਵ ਲੋੜ ਆਦਿ ਸਭ ਸ਼ਮਨ ਹੋ ਰਏ)॥ ੨॥ 


ਛਾਇਆ ॥੩॥ ਪਏ (ਤੇ) ਸਾਰੇ (ਪੂਰੀਆਂ ਤੇ) ਲੋਕ 


ਮਾਇਕ) ਬਖੇੜਿਆਂ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰੂਪ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਇਸ ਮਾਇਆ) ਵਿਚ (ਅਪਣੀ) ਛਾਇਆ 


"ਜਗੁ ਤਿਸਕੀ ਛਾਇਆ ਜਿਸੁ ਬਾਪੁ ਨ ਮਾਇਆ।। [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ-੧੮] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾਂ--੮] ' ੨2 _ (੨੨੧੬) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ) ਨਜ਼ਰ ਪਾ (ਭਾਵ ਵੇਖ ਸੋਭਾਲ) ਜਿਹਾ 
(ਦਿੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥ ੩॥ 
ਹੈ ? ਉੱਤਰ] ਉਹ ਹੁਣ ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਰੂਪੁ ਤੇਰਾ....ਦੇ 


ਬੀਣਾ ਸਬਦੁ ਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ ਦਰਸਨਿ | ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ (ਅਤੇ 'ਰਾਰੇ ਰੂਪਿ ਨਿਰਾਲਮੁ ਬੈਠਾ ਇਸ) 


ਰੂਪਿ ਅਪਾਰਾ ॥ ਅਪਾਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਜੁੜਿਆ) ਨਾਮ ਦੀ ਵੀਣਾ ਵਜਾ ਰਿਹਾਂ 
ਸਬਦਿ ਅਨਾਹਦਿ ਸੋ ਸਹੁ ਰਾਤਾ ਨਾਨਕੁ | ਜੋਗੀ ਹੈ। ਉਹ (ਹੁਣ ਹੁਣ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਅਨਾਹਦ (=ਅਨੰਤ 
ਕਹੈ ਵਿਚਾਰਾ ॥੪॥੮॥ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ (ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ) ਸ਼ਹੁ ਰਾਤਾਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ; 


(ਇਹ) ਵਿਚਾਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬਾਬਤ) 
ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ।।੪॥੮॥ 


ਵ-ਾਖੰ-ਯਗਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਕ੍ਰਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਹੈ ਕਰਮ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕੇਵਲ ਖਿਆਲਣੇ ਹੀ ਨਾ 
ਪਰ ਕਰਨੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਰਤੂਤ ਪਦ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ- 
ਸਕਾਮ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਪਹਿਲੋਂ ਸਕਾਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਾਲ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਰਸਨਾ ਤੇ ਬਿਠਾਈਦਾ ਸੀ ਮਨ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਹ 
ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਸਿਮਰੀ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਮਰੀ 
ਦਾ ਨਾਮ, 'ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ' ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸਰਬ-ਵਯਾਪੀ ਹੈ। ਜੋ 
ਆਪ ਸਰਵ ਵਯਾਪੀ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਹਿਰਦੇ ਐਦਰ ਸਿਮਰੀਂਦਾ 
ਨਾਮ ਜੋ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ 'ਉਸ ਦੇ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਤੇ ਨਾਮੀ ਆਪੋ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਨਾਮ-ਤੋਂ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਜਾ ਪਹੁੰਚੀਦਾ ਹੈ। _ 

(ਤੀਆਂ ਕਦ -ਤਗ-ਵਤੀ ਮਂਦੀ- 66 ਤਾ ੨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੈ ਕੀਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਤੀਸਰੇ ਔਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਉੱਤਰ 
ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਾਕਾਰ ਦੇ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਰੂਪ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਅਤੇ ਉਸ 
ਦੇ ਸਰਬ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਰੂਪ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਉਹ ਨਾਮ 
ਦਾ ਸਰੂਪ, ਜੋ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਇਹ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਜਦ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਅੰਤਹਕਰਣ ਸੁਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਨਿਵਾਸ 
ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵੇਲੇ ਆਤਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਰੂਪ 
ਤੇ ਨਿਰਾਲਮ ਬੈਠਾ ਉਸ ਦਾ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਦੁਇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਜਦ ਇਹ ਅਨੁਭਵ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਹਰੀ 
ਰਸ ਤੋਂ ਸ਼ੂਨ ਯਾ ਅਨੇਕ ਚਿੰਤਨ ਵਾਲੀਆਂ ਹੋ ਕੇ ਸਿਥਿਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਉਹ ਨਾਮ, 
ਜੋ ਅਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਜੋ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੈ ਰਸਮਯ ਪ੍ਰਵਾਹ ਰੂਪ ਹੈ. ਅਰੂੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੧ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਉੱਚਾ ਸੁੱਚਾ ਇਖ਼ਲਾਕ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਨੇਕ ਕੰਮ 
ਕਰਨੇ ਹਨ;ਯੋਗਿਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 'ਯਮ ਨਿਯਮ ਪਾਲਨ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਹੈ।ਇਹ ਨਾਮ 
ਜੇ ਪਹਿਲਾਂ ਅੱਖਰ ਦੁਆਰੇ ਉਚਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਕੇ ਐਦਰ ਇਕ ਭਾਵਰੂਪਤਾ ਅਖਤਯਾਰ 
ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੮] (੨੨੧੭) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


ਰਹਾਉਂ-ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਜੋ ਮਾਣੇ ਉਹ ਕੁਛ ਅਤੇ ਪਤੈ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਗਯਾਨ :? 
ਗਯਾਨੀ ਯਾ_ਐਵੇਂ ਪਰਚਿਆਂ ਵਿਚ ਪਰਚਾਉਣ ਲਈ ਭਗਤੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਸਕਦੇ 

ਅਔਕ ੨-ਇਸ ਨਾਮ ਫਲ ਦਾ ਅਸਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹ: 
ਇਸ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਪੀਣ ਵਾਲੇ। ਦਾਰੂ ਪੀਤੇ ਹੋਏ ਮਸਤਾਂ ਵਾਝੂ ਬੇਹੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ, ਉਹ ਅਪਣ 
ਵਿਚ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਰ੍ਰੰਗਾ ਅਚਾਨਕ ਮਿੱਠਾ ਖਾ ਕੇ ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾ 
ਲੱਛਣ ਏਹ ਹਨ ਕਿ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਬੈਧਨਾਂ ਤੇ ਫਾਹਿਆਂ ਵਿਚ ਫਾਥੀ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ। ਉਹਨਾਂ :: 
ਮਾਯਕ ਨਫਿਆਂ ਤੇ ਲਾਹਿਆਂ ਨਾਲ ਪਕੜ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸੌਤਯ ੨ 
ਸਦੈਵੀ ਸਮਝ ਕੇ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਲੋਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਫਸੌਤੀਆਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਏਹ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਸਫ਼ਾ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਰਹਿਣਗੀਆਂ। ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਨਿਰਲੇਪ ਹੋਣਗੇ। ਕਿਉਂ ਕਿ ਨਾਮ ਨੇ ਇਟ ` 
ਦੀ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਮਾਯਾ ਜੋ ਭੁਲੇਵਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇ ਹੋਏ 
ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ' ਵਿਚ ਜੇ ਸੱਚ ਤੇ ਸਦਾ ਪਹੁੰਚ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਅਸਤਿ ਤੇ ਕੱਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਾਹੁੰਦਾ ਨਹੀਂ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਜੋਤੀ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਸਮਾਵੈ ਤਾਂ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਤੇ 
ਦਿਸ਼ਟੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਸਰਬ ਵਿਚ ਜੋ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ` 
ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਦੇਖਣਾ : ਦੂਸਰੇ, ਨਿਰਗੁਣ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ, ਜੋਂ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਡੋਲ ਅਚਠ 
ਜੁਗ ਜੁਗ ਏਕੋ ਵੇਸ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾਲਮ ਸਥਿਤ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ। ਤੀਸਰੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾਲਮ ਬੈਠ' 

ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਿਆਂ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਛਾਯਾ ਹੋਇਆ, ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਵੇਖਦਾ, ਸਾਰੇ ਦੀ ਸੰਭਾਣ 
ਕਰਾਂ ਵਲ ਜਿਗਰਾ ਕਿਸ ਫਰੀ ਤਾਂ ਚੋਟਾ ਅਲੀ ਕੇਲ, ਚ 

ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੂੰ ਕਾਦਿਰੁ ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੁ॥ 
[ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩। 

ਪੁਨਾ--ਬਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ......॥ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੨। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਐਸੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਜੋਗੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿੰਗਰੀ ਵਜਾ ਕੇ ਭਿਖਿਆ ਮੋਗਣ 
ਵਾਲਾ ਨਾ. ਖਾਸ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾ, ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸ਼ੂਨ ਹੋ ਕੇ ਯਾ ਨਸ਼ੇ ਦੁਆਰਾ ਜੁੜਨ 
ਵਾਲਾ ਨਾ. ਪਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਜੋਗੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਸਹੁ ਰਾਤਾ ਖਾਸ ਪਦ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਬਿਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਤ੍ਰੈਏ ਅਨੁਭਵ' 
ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਉਸ ਦੀ ਵਿਚ, ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਉਹ ਨਾਮ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਨੇ ਆਪ ਲੀਤਾ 
ਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਸ ਜੋਗੀ ਦਾ ਕਮਾਇਆ ਨਾਮ ਸਮਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਵੀਣਾ ਦੇ ਵੱਜਣ ਵਾਂਝੂ ਇਠ 
ਸੰਗੀਤਕ ਲਯ ਤੇ ਮਧੁਰਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਵਿਸੇਸ਼- ਮਾਰੂ ਸੋਹਲੇ ਮਹਲਾ ੧ ਅੰਕ ੧੮ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੇਰ ਇਹੋ ਤੁਕ ਰਤ 
ਕੁ ਵਰਕ ਤੇ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਯਥਾ-- 

ਕਰਮ _ਕਰਤੂਤਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲੁ ਲਾਗਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਮਨਿ ਪਾਇਆ॥ ੭॥ 

ਨਾ ਤਿਸੁ ਭੂਖ ਪਿਆਸ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ।। ਸਰਬ ਨਿਰੰਜਨ ਘਟਿ ਘਟਿ ਜਾਨਿਆ॥ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸਿ _ਰਾਤਾ ਕੇਵਲ _ਬੈਰਾਗੀ ਗੁਰਮਤਿ ਭਾਇ _ਸੁਭਾਇਆ॥ ੮॥ 

ਅਧਿਆਤਮ ਕਰਮ ਕਰੇ ਦਿਨੁ _ਰਾਤੀ।। ਨਿਰਮਲ ਜੋਤਿ ਨਿਰੈਤਰਿ ਜਾਤੀ॥ 

ਸਬਦੁ _ਰਸਾਲੂ ਰਸਨ ਰਸਿ ਰਸਨਾ ਬੇਣੂ ਰਸਾਲੁ ਵਜਾਇਆ॥ ੯॥ 

ਇਸੇ ਸੋਲਹੇ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੈ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਾਰਾ ਭਾਵ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਉਪਟ 
ਵਯਾਖਯਾ ਗਿਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੯] `=$ (੨੨੧੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕਰਮ-[ਸੰਸ. ਕਰਮ] ਕੌਮ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਕਾਮ 


ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਦੁਇ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਇਖ਼ਲਾਕ। ਯਮ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਸੁਹਣੇ ਅਸੂਲ। ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦਾ ਮਤਿ ਸਫੁਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ ਲਈ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਪਹਿਲੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਕਰਤੂਤਿ-[ਸੈਸ, ਕਰ੍ਤਿ੍‌ਤਵ = ਪੰਜਾਬੀ, ਕਰਤੂਤ] ਉਹ ਜੋ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ। ਕਰਨੀ, 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੰਮ ਜੋ. ਕੀਤੇ ਜਾਣ। 

ਬੇਲਿ-[ਸੈਸ, ਵੇਲਿਲ = ਲਤਾ, ਵੇਲ] ਉਹ ਬੂਟਾ ਜੋ ਸਿੱਧਾ ਖੜਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਆਸਰੇ ਸਿਰ 
ਵੱਧਦਾ ਹੈ। ਲਤਾ। ਕਰਮ ਨੂੰ ਵੇਲ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾ ਫੈਲਾਵ ਵਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਸਥਾਰੀ-[ਸੋਸ:, ਵਿਸਤਾਰ:= ਫੈਲਾਉ] ਫੈਲਾਈ। ਉਗਾਕੇ ਪਾਲ ਪੋਸਕੇ ਵਡੀ ਕੀਤੀ। 

ਅਨਾਹਦੁ-ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ। __ਨਿਰੌਜਨਿ-ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ। 

ਵਖਿਆਣੂ-[ਸੈਸ:, ਵਯਾਖਯਾਨ] ਵਰਣਨ। 

ਮਸਤ-[ਵਾ:] ਨਸ਼ੈ ਵਿਚ. ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਮਸਤੀ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪਰਮਗਨਤਾ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਬੰਧਨ-ਫਾਹੇ। ਬੈਧਨ ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਫਾਹੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਆਪ 
ਸਹੇੜੇ ਮਾਯਕ ਕੰਮ ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਫਾਹੇ ਓਹ ਗਲਾਵੇਂ ਜੋ ਮਾਯਕ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਮੱਲੋ ਮੌਲੀ ਗਲੇ ਆ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਰ ਕੀਤਿਆਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਨਹੀਂ। 

ਜੋਤੀ-ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਜੋਤਿ-ਭਾਵ ਹੈ ਜੀਵ ਆਤਮਾ। 

ਲਾਹੇ-[ਸੰਸ:, ਲਾਭ:=ਮੁਨਾਫਾ, ਫ਼ਾਇਦਾ| ਨਵੇ। ਫਾਇਦੇ। ਮਾਯਕ ਲਾਲਚ ਲੋਭ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਮਾਇਆ ਪਰਾਯਨ ਹੋਇਆਂ ਜੋ ਨਫੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਗ਼ਨੀ ਹੋ_ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਭਵਨ-[ਸੈਸ:, ਭਵਨ = ਘਰ। ਸੰਸ:, ਭੁਵਨ = ਜਗਤ, ਦੁਨੀਆਂ] ਘਰ. ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਪੁਰੀਆਂ 
ਤੇ ਲੋਕ। ਅਕਸਰ ਤ੍ਰੈ ਗਿਣਦੇ ਹਨ ਮਾਤ ਪਤਾਲ, ਤੇ ਸੂਰਗ। ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਸਾਰੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ, 
ਲੋਕਾਂ, ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਰਾਰੈ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੩੮ 'ਤਾੜਿ) ਰਾਰ ਤੋਂ, ਝਗੜਿਆਂ ਤੋਂ, ਬਖੇੜਿਆਂ ਤੋਂ। 

ਨਿਰਾਲਮੁ-[ਸੈਸ:, ਨਿਰਾਲੰਬ] ਹਰ ਆਸਰੇ ਤੋਂ ਬੇਮੁਹਤਾਜ। ਵਖਰਾ, ਅਲੌਗ। 

ਸਹੁਰਾਤਾ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੩੧੭) ਜੋ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਹੁ ਵਿਚ 
ਰਚਿਆ ਮਿਚਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੯] 


ਪ੍ਰਾਕਯੰਠ-ਅਚਰਜ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਦੇ ਵਲਵਲੇ ਵਿਚ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੀ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਘਸਰਾਕੀ 
ਅਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਗੁਣ (ਕੀ ਹੈ ?) ਗੱਲਾਂ (ਕਰਨੀਆਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ 

ਮੈ ਗੁਣ ਗਲਾ ਕੇ ਸਿਰਿ ਭਾਰ ॥ | ਕਰਨ ਵਿਚ ਕੋਈ ਉਸਤਤ ਨਿੰਦਿਆ) ਦਾ (ਰਾਹ ਜਾਂਦਾ) ਭਾਰ 
(ਅਪਣੇ) ਸਿਰ ਤੇ (ਲੈਣਾ)। (ਗੱਲਾਂ ਬੀ ਮਾੜੀਆਂ ਨਹੀਂ ਪਰ 

ਗਲੀ ਗਲਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ॥ | ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਵਿਚੋਂ (ਉੱਤਮ) ਗੱਲਾਂ (ਓਹ ਹਨ 
ਜੋ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ (ਸੰਬੰਧੀ) ਹੋਣ। (ਗੌਲ ਕੀਹ, ਹੋਰ ਹੋਰ 
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ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹਸਣਾ ਬਾਦਿ ॥ 
ਜਬ ਲਗੁ ਰਿਦੈ ਨ ਆਵਹਿ ਯਾਦਿ ॥੧॥ 


ਤਉਂ ਪਰਵਾਹ ਕੇਹੀ ਕਿਆ ਕੀਜੈ ॥ 
ਜਨਮਿ ਜਨਮਿ ਕਿਛੁ ਲੀਜੀ ਲੀਜੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮਤਾਗਲੁ ਮਤਾ ॥ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਬੋਲੀਐ ਸਭੁ ਖਤੋ ਖਤਾ ॥ 


ਕਿਆ ਮੁਹੁ ਲੈ ਕੀਚੈ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 
ਪਾਪੁ ਪੁੰਨੁ ਦੁਇ ਸਾਖੀ ਪਾਸਿ ॥੨॥ 


ਜੇ ਕੋ ਬੂਝੈ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ ॥੪॥੯॥ 


..# (੨੨੧੯) 


[ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੫' 


ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ). ਖਾਣਾ, ਪੀਣਾ, ਹੱਸਣਾ, (ਸਭ) ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ, ਜ੧` 
ਤਕ ਕਿ (ਸਿਰਜਣਹਾਰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਯਾਦ ਨ ਆਵੇ। (ਭਾ:` 
ਆਉਂਦਾ ਰਹੇ। ਯਾਦ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਕੇ ਸਭ ਕਰਮ ਬਿਰਥੇ ਹਨ॥ ੧। 
(ਪਰ ਜਦ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਯਾਦ ਆਵੇ) ਤਦ (ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਗੋਲ ਦੀ 
ਪਰਵਾਹ ਕੇਹੀ ਤੇ ਕੀ ਕਰੀਏ, ਜਨਮ ਜਨਮ ਵਿਚ (ਇਸ ਯਾਜ 
ਦੁਆਰਾ) ਕੁਛ ਨਾ ਕੁਛ ਲਾਹਾ ਲਈ ਚਲੀਏ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ। 
(ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗੀਏ ਤਾਂ 
ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਮੱਤਾਂ ਹੋਇਆ (ਮਿਨ ਤਾਂ) ਮਸਤ ਹਾਥ 
(ਵਰਗਾ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਮਸਤਿਆ ਹੋਇਆ ਵਿਗਾੜ ਹੀ ਵਿਗਾ= 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਮਨਮਤੀਏ ਮਨ ਦੇ ਆਖੇ ਲੈਂਗ ਕੇ) ਜੋ ਕੁ 
ਬੋਲੀ ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਭੁੱਲ ਹੀ ਭ੍ਰੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਜੱ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭੁੱਲਾਂ ਦੀ ਮਾਫੀ ਲਈ ਹੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ! ਤੇਟੋ 
ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਏ ਪਰ) ਅਰਦਾਸ (ਬੀ) ਕਿਹੜਾ ਮੂੰਹ ਨੰ 
ਕੇ ਕਰੀਏ, (ਜਦ ਕਿ ਦੋਵੇ) ਪਾਪ ਤੇ ਪੁੰਨ (ਜੋ ਅਸਾਂ ਕੀਤੇ ਹਨ 
ਸਾਡੀਆਂ ਭੂਲਾਂ ਦੇ) ਦੋਵੇਂ ਉਗਾਹ ਪਾਸ ਖੜੋਤੇ ਹਨ॥ ੨। 

[ਹੁਣ ਜੀਵ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਤੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੀ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀ 
ਕਰਤ੍ਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਧਯਾਨ ਧਰਕੇ ਅਪੀਲ 


ਵੀਜ਼ਾਰ ਬੁੱਝ ਲਵੇਗਾ (ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਵੇਗਾ ਕਿ) ਕਰਤਾਰ ਦ 
ਧਨ ਤੇ ਮਾਲ ਏਹ (ਹਰੀ ਰਸ) ਹੈ (ਜੋ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋ 
ਉਪਜਦਾ ਹੈ)॥ ੪॥ ੯॥ 


ਵ-ਗਾਖੰਯੀਾਂ- ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਪਟ 
ਅਚਰਜ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਦੇ ਵਲਵਲੇ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ, ਤੇ ਉਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਰੀਤਿ ਵਿਚ 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਘਟਾਕੇ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਖਾਣ, ਪੀਣ, ਹੱਸਣ, ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨੂੰ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਕਿ ਸਾਂਈ 
ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਨਾਂ ਪਾ ਪਵੇ। ਅਰਥਾਤ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਬੰਦਾ ਨਾ ਰਹੇ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
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ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਲਵੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਹੱਸਣਾ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਪਏ ਹੋਣਗੇ ਤੇ 
ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਫ਼ਜੂਲ ਗੱਲਾਂ ਜੋ ਸਾਂਈਂ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੈ ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਚੌਚਲ-ਤਾਈਆਂ ਵਿਚ ਹੱਸਣ, ਖੇਡਣ, ਨਿੰਦਾ ਆਦਿ ਲਈ ਕਰੀਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸਤੁਤਿ ਨਿੰਦਿਆ ਮਨੋ ਚੈਚਲਤਾਈ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਸਿਰ ਤੇ ਭਾਰ 
ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਮਰਰੋਂ ਮਨ ਥੋਥਾ ਤੇ ਮੈਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਦ ਪਰਵਾਹ ਕੇਹੀ ਕਰੀਏਂ? 'ਤਉਂ` ਕਹਿਕੇ ਜੇ ਯਾਦ ਹੋਵੇ 
ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਰੱਖੀ ਹੈ, ਇਹ ਲੁਪਤੀ ਜਬ ਲਗੁ ਰਿਦੈ ਨ ਆਵਹਿ ਯਾਦਿ ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਲੱਭ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ। ਜੇ ਯਾਦ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੋਰਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਵਿਚ ਹਿੱਸਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਲੋਕਾਂ 
ਦੇ ਨਰਾਜ਼ ਹੋਣ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋ। ਹੋਰਨਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਜਪਾਂ ਤਪਾਂ. ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਦੀ ਬੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ 
ਕਰੋ। ਜੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਖਾਂਗੇ ਤਾਂ ਨਫਾ ਹੀ ਨਫਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਕ ਜਨਮ ਦੇ ਸਿਮਰਣ 
ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਨਾ ਹੋਈ ਤਾਂ ਉਸ ਜਨਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਲਾਹਾ ਜਮਾਂ ਹੁੰਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਇਉਂ ਹਰ ਜਨਮ 
ਦਾ ਲਾਹਾ ਕੱਠਾ ਹੋ ਹੋ ਕੈ ਕਲਯਾਣ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 'ਲੀਜੀ ਲੀਜੈਂ ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਤੰਬੀਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਉੱਪਰ ਦੱਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਤੁਸਾਂ ਨਾ ਲਈ ਤੇ ਮਨ 
ਦੇ ਮਗਰ ਲਗੇ ਤਾਂ ਮਨ ਤਾਂ ਮਸਤ ਹਾਥੀ ਹੈ, ਜੋ ਨਿਰਾਂਕੁਸ ਹੋਇਆ ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਮਨ ਜੋ ਕੈਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਹਾਨੀ ਦੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਮਨ ਮਤੀਆ ਮਨ ਬੜੇ ਗਯਾਨ ਬੀ ਛਾਂਟਦਾ ਹੈ, ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਗੱਲਾਂ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਗਤੀ 
ਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਅਸੂਲ ਬੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਕਥਾ ਵਖਯਾਨ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਜੋ ਕੁਛ ਬੋਲਦਾ ਹੈ 
ਗ਼ਲਤੀ ਹੀ ਗ਼ਲਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਦਰੋਂ ਮਨ ਦਾ ਰਉਂ ਜੋ ਗ਼ਲਤੀ ਵਲ ਹੋ ਗਿਆ. ਉਸ ਦਾ ਬੋਲ 
ਫੇਰ ਗਲਤੀਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਲਿਬੜਿਆ ਹੋਸੀ। 

ਗਲਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਮਨ-ਮਤੀਏ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੌਂਗ ਕੇ ਜੋ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਖ਼ਤਾ 
ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕੰਮ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਮਨ-ਮਤੀਏ ਦਾ ਦਾਨ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਤਬਾਰ 
ਜਮਾ ਕੇ ਅਪਣੀ ਸੋਭਾ ਤੇ ਸਾਖ ਨਮਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਓਹ ਭਲੇ ਹੋ ਕੇ ਬੀ ਖ਼ਤਾ ਵਾਲੇ ਹੋਏ। ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਨਕਸ਼ ਅਪਣੇ ਔਦਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਅੰਦਰੋਂ ਅਵਾਜ਼ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਕੰਮ ਮਾੜਾ 
ਹੈ, ਫੇਰ ਕਰ ਗੂਜਰੀਦਾ ਹੈ। ਅੰਦਰੋਂ ਮਨ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬਿਰਤੀ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਵਿਚ ਰੱਖ ਲੈਂਦੀ 
ਹੈ, ਐਉਂ ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਅਪਣੇ ਅਔਦਰ ਉਗਾਹਾਂ ਵਾਂਝੂ ਖੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੀਵ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਂ ਪਾਪ ਲੁਕ ਕੇ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਪਣੇ ਐਦਰ ਹੀ ਉਹ ਜ਼ਾਹਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਇਥੋਂ ਤਾਂਈਂ ਦੱਸ ਕੇ ਇਕ ਭਾਰੀ ਅਸੂਲ ਨੂੰ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਕਿਉਂ ਮਾੜੇ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ, ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੇ ਸ਼ਰਮ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਨਹੀਂ ਕਰਨ#ਦੈਂਦੀ। ਇਸ ਪਰ ਇਕ ਕਥਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਛੇਤੀ 
ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਵੇ: ਇਕ ਚੀਲ ਦਾ ਬੱਚਾ ਬੀਮਾਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਮਾਂ ਨੇ ਕਈ ਇਲਾਜ ਕੀਤੇ ਪਰ ਅਰਾਮ 
ਨਾ ਆਇਆ। ਇਕ ਦਿਨ ਬੈਂਚੇ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਮਾਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਖੇਡਣ ਵਾਲੇ ਬੱਚੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ 
ਰੱਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਸੁਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਜੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਰਾਜੀ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ` ਮਾਂ ਸੁਣਕੇ ਰੋ ਪਈ ਤੇ ਕਹਿਣ ਲਗੀ: 'ਬੌਚਾ ! ਓਸ ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਰੱਬ ਦੇ ਬਣਾਏ ਜੀਵ ਮੈਂ ਐਨੇ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ ਖਾਧੇ ਹਨ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਬੀ ਖੁਆਏ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਉਸ 
ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਕੀਹ ਮੂੰਹ ਲੈਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਾਂ।' 
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ਸੋ ਠੀਕ ਇਸੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਗਯਾਨ.ਸ਼ਰਮ ਤੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
ਪਾ ਕੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੋਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਜੀਵ ਇਹ ਸੰਗ ਜਿੱਤ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਗੋਂ ਓਹ ਸਦਾ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਇਸ ਐਕ ਵਿਚ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਰਮ 
ਤੇ ਸੋਗ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ. ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੇ ਔਕ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਸੈਨਤ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੩- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗੈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਆਪ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਾਂ 
ਦੀ ਗਿਰੀ ਹਾਲਤ ਤੇ ਤਰਸ ਖਾਂ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਿਤਾਣ ਪੁਣੇ ਤੇ ਬੇਬਸੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੂੰ ਹੈਂ, 'ਏਨਾ ਜੈਤਾ ਕੈ ਵਸਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਿਤਾਣਿਆਂ 
ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਮੋਹਰ ਕਰੋ। 

ਇਹ ਗਲ ਜੋ ਆਪ ਫੁਰਮਾ ਰਹੈ ਹਨ ਅਪਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਸੈਨਤ 
ਸੌਂਟ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਵੈਂਸ ਸਭ ਕਿਛ ਹੈ, ਜੋ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ ਤੇ ਸੋਗ 
ਨਾ। 'ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਾਡੇ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸ਼ਰਨ ਪੈਣਾ ਤੇ ਅਰਦਾਸ 
ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਸਿਖਾਕੇ ਹੁਣ ਕੀਰਤਨ ਸਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਾਗ ਇਕ ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਸ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ 
ਤੇ ਵਡਾ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਗਾਉਣ ਯਾ ਗਾਣਾ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ, ਪਰ ਉਹ ਗਾਇਨ ਹੋਵੈ 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ। ਉਸ ਵਿਚ ਅਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਧਾਰਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਮ ਦੇ ਭਰੇ ਛੰਦਾਂ ਵਿਚ ਐਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦੀ, ਕਰੋਧ ਦੇ ਗਾਇਨ 
ਵਿਚ ਰੌਦਰ ਰਸ ਉਪਜਗਾ; ਪਰ ਅਮ੍ਰਿਤ ਕੇਵਲ ਹਰੀ ਕੀਤਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਉਪਜੇਗਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵ 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹੈ। ਇਹ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਧਨ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਨਾਮ ਰਸ ਹੈ, ਹਰੀ ਰਸ 
ਹੈ! ਸੋ ਅੰਤਮ ਬੀਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਦੌਲਤ ਸਮਝ 
ਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ, ਇਸ ਨਾਲ ਮਨ ਦਵੇਗਾ, ਪਾਪ ਪੁਨ ਤੋਂ ਨਿਕਲੇਗਾ, ਹਰੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪਏਗਾ। 
ਉਸ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਸਮਝੇਗਾ, ਨਾਮ ਸਿਮਰੇਗਾਂ, ਹਰੀ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ ਗਾ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਏਗਾ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਗਲਾਂ-ਬਾਤਾਂ ਗੁਫਤਗੂਆਂ। ਗਲ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। 

ਗਲਾਂ-ਗਲੀਂ= ਗਲਾਂ ਵਿਚੋਂ। 

ਬਾਦਿ-[ਸੈਸ:, ਵਾਦ:= ਬਹਸ, ਖੋਡਨ-ਮੋਡਨ, ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ] ਵਯਰਥ। ਫ਼ਜੂਲ। 

ਲੀਜੀ ਲੈਣ ਯੋਗ। ਲੀਜੈ= ਲਈਏ। ਲੈਣੇ ਯਗ (ਲਾਹੇ ਨੂੰ) ਲਈਏ ਯਾ ਲਵਾਂਗੇ 

(ਅ) ਲੀਜਾ ਲੀਜੈ = ਲਈ ਹੀ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਮਤਾਗਲੂ--[ ਸੋਸ:, ਮਦਕਲ:। ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ, ਮਦਗਲ। ਪੁ:ਪੋਜਾ:, ਮਤਾਗਲ] ਮਸਤ ਹਾਥੀ। 

(ਅ) ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਬੀ ਮਤਾਗਲ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮਤਾਗਲੂ ਮਤਾ-ਮਨ ਦੀ ਮਤ ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਹੋਇਆ (ਮਨ) ਮਸਤ ਹਾਥੀ 
(ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਮਤਾ-ਮਸਤਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਖਤੋ ਖਤਾ-[ਅ:, ਖ਼ਤਾ ਹੀ ਖਤਾ] ਗ਼ਲਤੀ ਹੀ ਗ਼ਲਤੀ। ਭੁੱਲ ਹੀ ਭੁੱਲ। 

ਸਾਖੀ-[ਸੈਸ:, ਸਾਕ੍ਖ਼ੀ= ਗਵਾਹ, ਸ਼ਾਹਦ] ਉਗਾਹੀ ਭਰਨੇ ਵਾਲੇ। ਉਗਾਹ। 

ਰਤਨ--(ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੧੬੭੧) ਜਵਾਹਰ। ਰਤਨ ਵਰਗੀ ਕੀਮਤੀ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸੈ. 

ਪਰੀਆ-ਰਾਗ ਪਰੇ ਹਨ ਤਾਂ ਰਾਗਣੀਆਂ ਪਰੀਆਂ ਹਨ। ਰਾਗਣੀਆਂ। 

ਪਰਵਾਰ--ਰਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਨੰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਤੇ ਅਗੋਂ ਕਿਸਮਾਂ ਨੂੰ ਪਤ੍ਰ ਆਦਿ ਆਖਦੇ 
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ਹਨ। ਪਰਵਾਰ ਤੋਂ ਉਂਹੋ ਭਾਵ ਹੈ। (ਅ) ਕਈ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲੇ ਇਸ ਐਕ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਦੇ 
ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਵਿਥ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਐਉਂ ਭਾਵ ਕੱਢਦੇ ਹਨ- 
ਰਾਗ-ਤੇਰੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਰਤਨ-ਵੈਰਾਗ। 
ਪਰੀਆ-ਕਰੁਣਾ, ਮੇਤ੍ਰੀ, ਮੁਦਤਾ ਆਦਿ ਗੁਣ ਜਗਤ ਨਾਲ ਵਰਤਣ ਦੇ। 
ਪਰਵਾਰ-ਸੰਤੋਸ਼ ਆਦਿ, ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨਾਲ ਵਰਤਣ ਦੇ ਗੁਣ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਰਸ, 
ਆਤਮ ਰਸ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਖਿੱਚ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧੦] 


ਮਸਲ ਅਰਧ 


ਕਰਨਾ 
- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਮਨ) ਆਪਣੈ ਘਰ (ਜਦ) 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਰਿ ਆਇਆ | ਆਇਆ ਤਦ (ਸੈਤ ਰੂਪ) ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਰਲਕੇ (ਸਾਡਾ ਪਰਮੇ 
ਤਾ ਮਿਲਿ ਸਖੀਆ ਕਾਜੁ ਰਚਾਇਆ॥ । ਸ਼ੁਰ ਰੂਪੀ ਸ਼ਹੁ ਨਾਲ) ਵਿਆਹ ਰਚਾ ਦਿੱਤਾ। (ਉਸ ਸਮੇਂ ਦਾ) 
ਖੋਲੁ ਦੇਖਿ ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਸਹੁ । ਕਰਤਕ ਦੇਖਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ (ਸਾਨੂੰ) 
ਵੀਆਹਣ ਆਇਆ ॥੧॥ ਵਿਆਹੁਣ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਹੁ (ਆਪ) ਆ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਗਾਵਹੁ ਗਾਵਹੁ ਕਾਮਣੀ ਬਿਬੇਕ | (ਹੇ ਗਾਉਣ ਆਈਓ) ਬੀਬੀਓ (ਭਾਵ ਸੰਤੋ !) ਗਾਵੋ (ਪਰਤਤ 
ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਹਮਰੈ ਘਰਿ ਆਇਆ | ਮਿਥ੍ਯਾ ਦੇ ਵਿਵੇਚਨਾ ਦੇ) ਗਿਆਨ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਗਾਵੋ (ਭਾਵ 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਭਤਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਕਥਨ ਕਰੋ)! (ਦੇਖੋ) ਸਾਡੇ (ਘਰਿ=) ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ) ਪਤੀ 
ਆਗਿਆ ਹੈ (ਜੋ ਸਾਰੇ) ਜਗਤ ਦਾਜੀਵਨ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਿਸਦੇ 
ਆਸਰੇ ਜਗਤ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੈ ਹਮਰਾ ਵੀਆਹੁ ਜਿ ਹੋਆ | (ਜਗ ਜੀਵਨ ਨਾਲ) ਵਿਆਹ ਸਾਡਾ ਜਦ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਹੋ 
ਜਾਂ ਸਹੁ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਜਾਨਿਆ ॥ । ਗਿਆ[ਤਾਂ ਸ਼ਹੁ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਸੋ) ਜਦ ਸ਼ਹੁ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਾਂ 
ਤਿਹੁ ਲੋਕਾ ਮਹਿ ਸਬਦੁ ਰਵਿਆ ਹੈ (ਅਸਾਜਾਣ ਲਿਆ (ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਹੁ ਤਾਂ) ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਆਪੁ ਗਇਆ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥੨॥ | ਬ੍ਰਹਮ ਰਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ. (ਇਹ ਦੇਖਕੇ) ਆਪਾ ਭਾਵ (ਮੂਲੋ) 
ਬਿਲਾ ਗਿਆ ਤੇ ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ (ਕਿ ਸ਼ਹੁ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ 
ਰ ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਆਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਪਿ ਸਵਾਰੇ ਹੋਰਨਿ | (ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸ਼ਹੂ) ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਆਪ 
ਕਾਰਜੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਜਿਤੁ ਕਾਰਜਿ ਸਤੁ | ਹੀ ਸੁਆਰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਪਾਸੋਂ (ਇਹ) ਕੰਮ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਜਿਸ ਕੌਮ ਵਿਚ ਕਿ ਸੱਤਿ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ ਤੇ ਧਰਮ (ਆਦਿ 


ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੩॥ ਪਦਾਰਥ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ) ਕੋਈ (ਬਿਰਲਾ) ਬੁਝਦਾ ਹੈ 
(ਉਹ ਵਿਰਲਾ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਟੂਰਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੇ 
ਗਿਆ) ਹੈ॥ ੩॥ 

ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਪਿਰੁ ਏਕੋ | [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਹ ਉਹ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹੋਰਸ ਦਾ ਪਤੀ ਬੀ ਬਣ 

ਸੋਇ ॥ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 


ਉਹ ਇਕੋ ਹੀ ਸਾਰੀਆਂ (ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ) ਦਾ ਸ਼ਹੁ ਹੈ। 
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ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸਾ ਸੋਹਾਗਣਿ | ਜਿਸ ਉਤੇ (ਉਹ ਆਪਣੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰ ਦੈਂਦਾ ਹੈ ਉਟ 
ਹੋਇ ॥੪॥੧੦॥ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਿਸ ਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰੇਗਾ। ਉਟ 
ਜੀਵ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇਗਾ) ॥ ੪॥ ੧੦॥ 
ਵ-ਭਾਂਧਯੀ'- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਆਹ ਦੇ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ 
ਦੱਸੀ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਆਹ ਦੇ ਅਔਗ ਦੱਸੇ ਹਨ: ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ, ਉਸ 
ਦੀ ਦੱਸੀ ਮਤਿ ਤੇ ਤੁਰਨਾ, ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ, ਸਤਿਸੈਗ (ਸ਼ਬਦ ਅਭਯਾਸ) ਬਿਬੇਕ ਬੀਚਾਰ ਆਦਿ। 
ਔਕ ੧ ਵਿਚ `ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪਨੈ ਘਰਿ ਆਇਆ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਆਪੇ ਆ ਜਾਣ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੋ ਹਨ, ਪਰ ਨਹੀ। ਜੋ ਸ਼ਹੁ ਘਰ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਵਿਆ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਪਰ ਇਹ ਵਿਆਹ ਰਚਾਉਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਘੁੰਡੀ ਔਕ ੨ ਵਿ 
ਖੁਲ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਵਿਆਹ ਹੋਇਆ, ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਆਇਆ 
ਭਾਵ ਹੈ। ਕੌਣ ਆਇਆ ? ਇਹ ਔਕ ੧ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਖੁਲ੍ਹਦੀ ਹੈ ਗੌਲ-ਮਨ। ਫੇਰ ਅਤ 
ਤਿੰਨ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੇ ; ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪਈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮੱਧ '3 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਹੈ ਉਸੇ ਦਾ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਤੋਂ ਗੌਲ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਹਿਲੋਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਖੋਹਲੀ। ਮਨ ਦਾ ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਕਠਨ ਹੀ ` 
ਆਉਣ; ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਮਨ ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਘ7 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਟਿਕਣ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਬਿਬੇਕ ਵੀਚਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਤਾਂ 
ਟਿਕਾਉਣ ਵਾਲੈ ਆਪੇ ਵਿਚ ਆਏ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਗਯਾਨ ਦੈਂਦਾ ਹੈ। ਆਪੇ ਵਿਚ ਆਉਣ' 
ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਹੈ। ਤਦ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਵੇਕਜ ਗਯਾਨ ਨਾਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਗਯਾਨ ਗੁਰੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਵਾਹ ਕਰ ਦੇਣਾ। ਫੇਰ ਐਸੇ _ਪੁਰਮ 
ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਜਿਥੇ ਵਿਵੇਕਜ ਗਯਾਨ ਦਾ ਗਾਇਨ ਅਰਥਾਤ ਕਥਨ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ :' 
ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਥਲਤਾ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਨ ਦੇਂਦਾ। 
ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਆਤਮ ਵਿਵਾਹ ਹੋ ਜਾਏ ਉਸ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਤਿੰਨ” 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਉਹੋ ਸ਼ਹੁ ਵਯਾਪਕ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਆਪਾ ਭਾਵ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਸਿਰ ਪੇਂਟਦਾ 
ਔਤ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਗੱਲਾਂ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਅਵਸਥਾ,ਇਹ ਵਿਵੇਕਜ ਗਯਾਨ ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ 
ਦੀ. ਇਖ਼ਲਾਕ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਚੁਕਾ ਦੇਂਦਾ, ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ ਇਸ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਗੁਣ 
ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾ ਦੀ ਲੋੜ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਖਲਾਕ ਤੋਂ ਗਿਰਨਾ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਰਵਾ ਨਹੀਂ। ਦੂਜੰ' 
ਗਲ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਵੀਵਾਹ-ਇਹ ਮਾਰਗ--ਸਭ ਲਈ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਹੈ। ਤੀਸਰੀ ਗ਼ਲ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਤਕੀਏ ਮੇਹਰਾਂ ਤੇ ਰਖੋ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਕੀਰਤਨ ਕਰੋ, ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣੀ ਹੋਵੋ, ਪਰ ਸਾਂਈਅ 
ਜੀ ਨੂੰ ਐਗ ਸੋਗ ਸਮਝਦੇ, ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਆਸਰਾ ਰਖੋ ਤੇ ਮੇਹਰ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਾਜ਼-[ਸੰਸ. ਕਾਰ੍ਯ = ਕੌਮ। ਪੋਜਾਬੀ ਕਾਜ = ਵੀਵਾਹ] ਵਿਆਹ। 
ਕਾਮਣੀ-[ਸੋਸ:, ਕਾਮਿਨੀ = ਸੁੰਦਰੀ, ਇਸਤ੍ਰੀ] ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਬਿਬੇਕ-ਦੇਖੋ ਪੇਨਾ ੧੭੧੭) ਉਹ ਗਯਾਨ ਜੋ ਤਤ ਮਿਥਯਾ ਦੀ ਨਖੇੜਵੀਂ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ 
ਮਿਲੇ। ਭਤਾਰੁ--[ਸੋਸ:, ਭਰਤਾ] ਪਤੀ, ਖਾਵਿੰਦਾ, 
ਸਬਦੁ-ਇਥੇ ਸਬਦੁ ਦਾ ਅਰਥ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਜੇ ਅਰਥ ਸ਼ਬਦ ਲਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤ 
ਮਤਲਬ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਹੈ। ਗਲ ਓਥੇ ਹੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੧] 


੭ $ (੨੨੨੪) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੫੨ 


ਹੋਰਨਿ-[ਪੰਜਾਬੀ, ਹੋਰਨੀਂ] ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ। 
ਭਨਤਿ-[ਸੈਸ. ਧਾ-ਭਣ = ਕਹਿਣਾ, ਬੋਲਣਾ] ਆਖਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧੧] 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਪਾਏ ਨਿਜ ਥਾਉ ॥੧॥ 
ਮਨ ਚੂਰੇ ਖਟੁ ਦਰਸਨ ਜਾਣੁ ॥ 
ਸਰਬ ਜੋਤਿ ਪੂਰਨ ਭਗਵਾਨੂ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਅਧਿਕ ਤਿਆਸ ਭੇਖ ਬਹੁ ਕਰੈ ॥ 
ਦੁਖੁ ਬਿਖਿਆ ਸੁਖੁ ਤਨਿ ਪਰਹਰੈ ॥ 
ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਅੰਤਰਿ ਧਨੁ ਹਿਰੈ ॥ 
ਦੁਬਿਧਾ ਛੋਡਿ ਨਾਮਿ ਨਿਸਤਰੈ ॥੨॥ 


ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹਣ ਸਹਜ ਅਨੌਦ ॥ 
ਸਖਾ ਸੈਨ ਪ੍ੰਮੁ ਗੋਬਿੰਦ ॥ 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਆਪੇ ਬਖਸਿੰਦੁ ॥ 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਰਿ ਪਹਿ ਆਗੇ ਜਿੰਦੁ ॥੩॥ 


ਝੁਠ ਵਿਕਾਰ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਦੇਹ ॥ ਭੇਖ | ਝੂਠ 
ਵਰਨ ਦੀਸਹਿ ਸਭਿ ਖੋਹ ॥ ਜੋ 
ਉਪਜੈ ਸੋ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਅਸਥਿਰੁ ਨਾਮੁ ਰਜਾਇ ॥੪॥੧੧॥ 


ਅਰਥ 
(ਹੁਣ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਘਰ ਤੇ ਬਨ ਇਕੋ ਜੇਹੇ (ਲੱਗਦੇ 


| ਹਨ) (ਕਿਉਂਕਿ) ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) 


ਥਾਂ (ਅਐਦਰ ਕਰਤਾਰ ਦੀ) ਕੀਰਤੀ ਨੇ ਮੌਲ ਲਈ ਹੈ। (ਦੁਰਮਤੀ 
ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋਣ ਅਤੇ ਐਦਰ ਕੀਰਤੀ ਦੇ ਵੱਸ ਜਾਣ ਦਾ) ਸੱਚਾ 
ਵਸੀਲਾ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਨਾਉ (ਨੂੰ ਜਪਣਾ) ਹੈ, ਐਉਂ ਨਾਮ 


ਨੂੰ ਸਿਮਰਕੇ ਅਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੈਵਕੇ (ਅਪਣੇ) ਸਰੈਸਰੂਪ ਨੂੰ 


ਪਾਲਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈਣਾ ਤੇ ਸਰਬਆਤਮਾ 


(ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਵਿਚ) ਪਗਗੇਸੁਰ ਨੂੰ ਪੂਰਨ (ਵੇਖਣਾ 


। ਇਹ ਹੈ) ਛੋ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਜਾਣ ਪਛਾਣ॥ ੧॥ 


[ਹੁਣ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ:] ਬਹੂਤੇ 
ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਮਾਯਾ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬਹੂਤੀ ਵਧਦੀ 


| ਹੈ। ਮਾਇਆ (ਕੱਠੀ ਕਰਨੀ ਇਕ) ਦੂਖ ਹੈ (ਜੇ) ਸਰੀਰ ਵਿਚੈਂ 


ਸੁਖ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ (ਜੋ ਮਾਯਾ ਹੋ 
ਜਾਣ ਤੇ ਅਵੱਸ਼ ਨਾਲ ਆਉਂਦੇ ਹਨ) ਔਦਰਲੇ ਧਨ ਨੂੰ ਚੁਰਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਜੋ ਤਰਨਾ ਚਾਹੇ ਓਹ) ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇਵੇ 
(ਤਦ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਭਵਜਲ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਏਗਾ॥ ੨॥ 
(ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਤੇ ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ ਸਹਜ ਆਨੰਦ (ਦੀ 
ਦਾਤੀ) ਹੈ, ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ (ਸੱਚਾ) ਸਾਕ ਤੇ (ਸੱਚਾ) ਮਿਤ੍ਰ 
ਹੈ। (ਐਸਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੋਬਿੰਦ) ਆਪੇ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਆਪਣੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੀ ਦਾਤ ਤੇ) ਆਪੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਤੇ ਤ੍ਰਂਠ ਕੇ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ; (ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਮੀ) ਤਨ 
ਤੇ ਮਨ ਹਰੀ ਪਾਸ (ਭੈਟਾ ਧਰਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਜਿੰਦ (ਉਸ ਦੇ 
ਅੱਗੇ (ਅਰਪ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 

ਝਠ (ਬੋਲਣਾ ਅਤੇ ਹੋਰ) ਵਿਕਾਰ (ਕਮਾਉਣੇ, ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਤਿ==ਕ=ਆਂ- ਘਨ ਭੇਖ ਅਤੇ ਵਰਣ ਸਭ 
ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। (ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਕਿ ਭੇਖੀ”) ਜੋ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਉ 
ਆਵਾਗਵਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਸਦਾਬਥਿਰ 
ਵਾਲਾ ਰਜਾਇ = ਦੀ ਦੀ ਮਸਾਜ ਸਾ 


ਨ ੫ 


ਹੈ| 3॥੧੧॥ 


“ਭੇਖੀ ਭੇਖ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਵਰਣ ਜਿਤ) ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧੧] _ .? (੨੨੨੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ--ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫: 


ਵਯਾਖਯਾ- ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ--'ਭੇਖ ਵਰਨ ਦੀਸਹਿ ਸਭਿ ਖੇਹ'। ਭੈ: 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਅਤੀਤ ਮਾਰਗ ਦੇ ਲੰਗ ਜੋ ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਵਰਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾ੧` 
ਜ਼ਾਰ ਵਰਣਾਂ ਦੇ ਲੋਗਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਏਹ ਚਾਰੋਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭੇਖੀ ਅਕਸਰ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਠ` 
ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਯਾ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਗਿਰਿਹਸਤੀ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਔਟ 
੪ ਵਿਚ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 'ਖੇਹ ਢੱਸਿਆ ਹੈ। ਖੇਹ ਦੱਸਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭੇਖ ਧਾਰਿਆ 
ਚਾਹੇ ਉਹ ਅਨੇਕਾਂ ਭੇਖਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਹੋਵੇ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਧਦੀ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੁਖਦਾਤੀ ਹੈ। ਗਿਹਸਤ' 
ਬਾਬਤ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਿਖਿਆ (= ਮਾਯਾ) ਵਿਚ ਲਿਪਟਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਦੋਇ ਦੂਖ ਦਾਤੀ ਮਾਯ 
ਸਹੇੜਦੇ ਸੁਖ ਮੈਨਦੇ ਹਨ ਪਰ ਦੁਖਦਾਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੁਇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਸੁਖ ਗੁਆ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ₹ 
ਕੁਛ ਸਾਧਨ ਔਤਰਮੁਖ ਹੋਣ ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮਾਯਾ ਕਾਰਣ। ਜੋ ਕਾਮ ਵਿਚ ਜਾ ਵਰਤਦੇ ਹਟ 
ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਨਾ ਪੁੱਗਣ ਤੇ ਕੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਦੁਇ ਚਾਹੋ ਕਮਾਏ ਹੋਏ, ਚਾਹੋ ਫੁਰੇ ਹੋਏ, ਅਦਟ 
ਦੇ ਕੀਤੇ ਸਾਧਨ ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਗੁਆ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੪ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮਾਯਾ 
ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਝੂਠ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਵਰਤਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਯਾ ਆ ਗਈ ਤੇ ਰੁਚੀ ਭੋਗਾਂ ਵਲ ਦੋਹਾ 
ਦੀ ਅਵਸ਼ਯ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਦੁਇ ਮਹਾਨ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ਹਨ। ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ 'ਭੇਖ ਵਰਨ ਦੀਸਹਿ ਸਭਿ ਖੇਹੰ। ਕਿਉਂਕਿ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਐਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ `ਜੋ ਉਪਜੈ ਸੋ ਆਵੈ 
ਜਾਇ: ਦੁਏ ਜੰਮਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੁਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਚਾਉ 
ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ ? ਤਾਂ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗ੍ਰਿਹ ਤੇ ਬਨ ਅਰਥਾਤ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਤੇ ਅਤੀਤਤਾਈ 
ਨੂੰ ਸਮ ਕਰੋ. ਜੋ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਵਰਤੋ। ਭੇਖ ਤੇ ਅਭੇਖ ਮਾੜ੍ਰ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ 
ਨਾ ਸਮਝੋ. ਉਹ ਕਰਣੀ ਧਾਰਣ ਕਰੋ ਜੋ ਕਲਯਾਣ ਦਾਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਕੀ ਹੈ ? 'ਕੀਰਤਿ' ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਵਸਾਓ, ਕੀਰਤਨ ਕਰੋ। ਹਰੀ ਜਸ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਭਾਵ ਲਗਕੇ ਉੱਜਲਤਾ ਦੇਵੇਗਾ। 
ਕੀਰਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ! ਆਚਰਣ ਉੱਚਾ ਰਖੋ। 
ਮਨ ਚੂਰੇ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਈਸ਼੍ਰਰ ਦੇ ਪ੍ਰੈਮ ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਅਰਪ ਦੇਣਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਨਾਲ ਦੁਬਿਧਾ ਮਰ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਕੀਕੂੰ ? ਆਉ 
ਨਿਜ ਥਾਉਂ` ਲੱਭ ਪਏਰਾ, ਭਾਵ ਆਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਦੀ ਲੱਖੜਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਫੇਰ ਸਰਬ ਜੋਤਿ 
ਪੁਰਨ ਭਗਵਾਨ ਦਿੱਸ ਪਏਗਾ੍‌ਭਾਵ ਸਭ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋਤਿ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਦੇਖੇਗਾ। ਇਸ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਉਹ 'ਸਹਜ ਅਨੰਦ' ਨੂੰ ਮਾਣੇਗਾ। ਇਸ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਜਦ ਤਕ ਦੇਹ ਹੈ ਰਜ਼ਾਈ 
ਪ੍ਰਭੂ! ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਥਿਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ- 
ਸਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਾਰਮੇਸਰੇ ਸੈਵਕੁ ਥਿਰੁ ਹੋਸੀ॥ [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾਂ ੫-੧੮] 
ਪੁਨਾ-ਨਿਹਚਲੁ ਸਚੁ ਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ਬੈਦਾ ਅਬਿਨਾਂਸੀ॥ [ਮਾਰੁ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੧੭] 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਗਲ ਬਾਤ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਚਰਜ ਸੁਹਣੇ ਢੰਗ ਤੇ ਕਾਵਯ ਰਸ ਵਿਚ ਗੁੱਧੀ ਤੇ 
ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭਰੀ ਲਿਖੀ ਹੈ ਕਿ ਐਦਰ ਪੁੜਦੀ ਹੈ। ਵਯਾਖਯਾ ਇਸ ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ 
ਕਿ ਵਿਚਾਰ ਪਖ ਦੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੱਖੇ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਖੂਬੀ ਤੇ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਬੈਂਧਤਾ ਦਿੱਸ ਪਵੇ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗ੍ਰਿਹ-(ਸੌਸ. ਗਿਹ] ਘਰ. ਭਾਵ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਹੈ 
ਬਨੁ-[ਸੋਸ., ਵਨ] ਜੋਗਲ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਤੀਤਤਾਈ ਦਾ ਜੀਵਨ। 


ਸਮਸਰਿ ਬਰੱਬਰ। ਤੁੱਲ। ਇਕ ਸਮਾਨ। ਕਿਸੇ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਨਯੂਨਤਾ ਨਾ ਸਮਝਣੀ। 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ-ਸੁਤੇ ਸਿਧ। ਪ੍ਰਯਤਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ-ਗਿ੍‌ਹ ਭਿ ਬਨ-ਜੋ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ । 
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ਦੁਰਮਤਿ-[ਸੈਸ:, ਦੁਰਮਤਿ] ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ। ਗਤੁ ਭਈਂ-ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਈ। 

ਕੀਰਤਿ ਠਾਇ-ਕੀਰਤੀ ਨੇ ਥਾਂ (ਲੈ ਲਈ ਯਾ ਮੌਂਲ ਲਈ)। ਕੀਰਤਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਕੀਰਤੀ ਅੰਦਰ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ--[ਹਿੰ:, ਪਾਂਵਰੀ=ਪੌੜੀ. ਸੀੜ੍ਹੀ। ਪੈ. ਪੌੜੀ, ਪਉੜੀ] ਸੀੜੀ, ਜੀਨਾ ਭਾਵ ਹੈ ਵਸੀਲਾ 
ਜਿਵੇਂ ਪਉੜੀ ਮਹਲ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਕੋਈ ਵਸੀਲਾ (ਸਾਧਨ ਆਦਿ) ਜੋ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ 
ਮਹਲ ਤੇ ਪੁਚਾਵੇ। ਨਿਜ ਥਾਉ-[ਸੈਸ:, ਨਿਜ“ਸ੍ਥਾਨ] ਆਪਣਾ ਟਿਕਾਣਾ। 
ਭਾਵ ਸ੍ਰ ਸਰੂਪ। ਜੀਵ ਤਤ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ। 

ਚੂਰੇ-ਚੂਰਣ ਕਰੇ। ਮਾਰੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲਵੈ। 

ਖਟੁ ਦਰਸਨ-[ਸੰਸ:, ਖ਼ਡ ਦਰਸ਼ਨ] ਛੇ ਦਰਸ਼ਨ: ਸਾਂਖ, ਨਯਾਯ, ਵੈਸ਼ੇਸ਼ਿਕ, ਮੀਮਾਨਸਾ 
ਯੋਗ, ਵੇਦਾਂਤ। ਛੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੇਖ-ਜੋਗੀ, ਜੋਗਮ, ਸਰੈਵੜਾ, ਸੰਨਾਯਾਸੀ, ਬੋਧੀ, ਅਵਧੂਤ। ਕਈ ਬੋਧੀ 
ਦੀ ਥਾਂ ਮਦਾਰੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਤਿਆਸ [ਸੋਸ., ਤ੍ਰਿਖ਼ਾ, ਤ੍ਰਿਖਣਾ] ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, 
ਮਾਇਕ ਤ੍ਰੇਹ। ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ। 

ਪਰਹਰੈ-[ਸੰਸ:, ਪਰਿਹਰਣ = ਤਿਆਗ] ਤਿਆਗੇ। 'ਤਯਾਗਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਤਰਿ ਧਨੁ-ਅਔਐਦਰਲਾ ਧਨ। ਕਿਸੇ ਔਤਰਮੁਖ ਸਾਧਨ ਤੋਂ ਔਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸੁਖ। 

ਹਿਰੈ-ਚੁਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਿਰੈਂ-ਖੋਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਸਤਰੈ [ਸੌਸ:, ਨਿਸ੍ਤਰਣਮ੍‌ =ਛੁਟਕਾਰਾ, ਉਧਾਰ] ਤਰਦਾ ਹੈ। 

ਸੈਨੂ-ਸੋਬੰਧੀ, ਸਾਕ! ਪਹਿ ਆਗੈ-ਪਾਸ ਅਗੇ, ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਤਨ 
ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ ਪਾਸ ਧਰ ਦੇਵੇ ਤੇ ਜਿੰਦ ਹਰੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਧਰ ਦੇਵੇ। 

ਅਸਥਿਰੁ [ਸੋਸ:, ਸਥਿਰ] ਕਾਇਮ। ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧੨] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਤਕਾ” 
ਗੜ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ) ਇਕ ਸਰੋਵਰ ਹੈ. (ਉਸ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਏਕੋ ਸਰਵਰ ਕਮਲ ਅਨੁਪ ॥ | ਰੂਪੀ) ਸੁੰਦਰ ਕਮਲ (ਅਨੈਕ ਜਨ ਜੋ ਸਦਾ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਸਦਾ ਬਿਗਾਸੈ ਪਰਮਲ ਰੁਪ ॥ | ਤੇ ਸੁਰੀਧੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਯਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਰੋਵਰ) 
ਉਜਲ ਮੌਤੀ ਚੂਗਹਿ ਹੱਸ ॥ | ਸਦਾ ਖਿੜਾਈ ਰਖਦਾ ਤੇ ਸੁਰੀਧੀ ਰੂਪ ਰਖਦਾ ਹੈ। (ਇਸ 
ਸਰਬ ਕਲਾ ਜਗਦੀਸੈ ਅੰਸ ॥੧॥ | ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ) ਉੱਜਲ ਮੋਤੀ (ਰੂਪ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਬੜੇ) ਹਨ (ਸੋ 

ਦੂਰੋਂ ਆ ਆ ਕੇ ਸੌਤਾਂ ਰੂਪੀ) ਹੌਸ ਚੁਗਦੇ ਹਨ। (ਜੋ) 

ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ (ਤੇ ਵਿਦਯਾ ਵਿਗਯਾਨਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ,ਕਿਉਂਕਿ 

ਸਰਬ ਕਲਾ ਦੇ ਮਾਲਕ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਓਹ) ਅਔਸ਼ ਹਨ॥ ੧॥ 
ਜੋ ਦੀਸੈ ਸੋ ਉਪਜੈ ਬਿਨਸੈ ॥ ਬਿਨੁ | ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਸੋ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਜਲ ਸਰਵਰਿ ਕਮਲੁ ਨ ਦੀਸੈ ॥੧॥ | ਆਵਾਗਵਨੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ) ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ (ਗੁਰਮੁਖ 
ਰਹਾਉ ॥ ਰੂਪੀ) ਕਮਲ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਰੋਵਰ ਪਦਾਰਥਾਂ 

ਰ ਰੂਪੀ) ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੩] _” ' _ (੨੨੨੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੨ 


ਬਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਪਾਵੈ ਭੇਦੂ ॥ ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ | (ਇਸ) ਭੇਦ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਵਿਰਲਾ ਬੁੱਝਦਾ ਯਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਜੇ 
ਕਹੈ ਨਿਤ ਬੇਦੁ ॥ ਕਹੋ ਵੇਦ ਤਾਂ ਜਾਣਦਾ ਹੋਸੀ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਵੇਦ ਤਾਂ 
ਤ੍ਰਿਗਿਆਤਮਕ ਵਿਦਯਾ ਨੂੰ ਸਦਾ ਦੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾ) 
ਇ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰੇ (ਉਹ) ਪਰਮ 
ਨਾਦ ਬਿੰਦ ਕੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ ॥ | ਮਦ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰਮ ਪਦ ਕੀ ਹੈ ?) ਨਾਦ ਬਿੰਦ ਦੀ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇ ॥੨॥ | ਸ੍ਰੂਤ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋ ਜਾਵੇ। (ਅਥਵਾ ਨਾਦ ਬਿੰਦਰੂਪ ਵਾਲੇ 
ਸਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਤਮਦੇਵ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋ ਜਾਵੇ)॥ ੨॥ 
ਮੁਕਤੋ ਰਾਤਉ ਰੰਗਿ ਰਵਾਂਤਉ ॥ | ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਜੀਵਨ) ਮੁਕਤ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨਾਲ) ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਰਾਜਨ ਰਾਜਿ ਸਦਾ ਬਿਗਸਾਂਤਉ ॥ | (ਉਸ ਈਸ਼੍ਰੀਯ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) 
ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਰਾਖਹਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥ | ਰਾਜਿਆਂ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਹੈ (ਉਹ) ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਬੂਡਤ ਪਾਹਨ ਤਾਰਹਿ ਤਾਰਿ ॥੩॥ | (ਹੇ ਕਰਤਾਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, 
(ਉਹ ਚਾਹੋ) ਡੁੱਬ ਰਿਹਾ ਪੱਥਰ ਹੋਵੇ (ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਨੋ) ਬੇੜੀ 
ਚਾੜ੍ਹ ਕੈ) ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ॥ ੩॥ 
ਤ੍ਰਿਭਿਫਣ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਮਹਿ | (ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਜਿਸ ਦੀ) ਜੋਤਿ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ (ਵਿਆਪਕ) 
ਜਾਣਿਆ ॥ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਣਾ ਵਿਚ (ਵਯਾਪਕ) ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਲਟ ਭਈ ਘਰੁ ਘਰ ਮਹਿ ਆਣਿਆ॥ | (ਉਸ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਸੰਸਾਰ ਵਲੋਂ) ਉਲਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਗਤਿ ਕਰੇ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ । ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਕੈ ਲਾਗੈ ਪਾਇ ॥੪॥੧੨॥ | ਹੈ। (ਐਉ ਜੋ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਲਿਵ ਲਾ ਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਉਸ ਦੇ ਚਰਣੀ ਲਗਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਤੇ _ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਰਮ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੩] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਸਚੀ ਗੁਰਮਤਿ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਚੰਚਲ ਮਤਿ ਨਾਲ) ਹੁੱਜਤ 
ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਚੀ ਹੁਜਤਿ ਦੂਰਿ ॥ (ਕਰਨ ਦੀ ਬਾਣ) ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਓ, ਅਤਿ ਸਿਆਣਪ ਨਾਲ 


ਦੇ 
ਕਲਾ 


ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ ਲਾਗੈ ਧੂਰਿ ॥ | (ਮਨ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਮੈਲ ਲੌਗਦੀ ਹੈ (ਇਹ) ਲੱਗੀ ਹੋਈ 

ਲਾਗੀ ਮੈਲੁ ਮਿਟੈ ਸਚ ਨਾਇ ॥ | ਮੈਲ (ਬੀ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥੧॥ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਈ 

ਹੈ ਹਜੂਰਿ ਹਾਜਰੁ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਰਖੇ॥੧॥ (ਜਦ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੈ (ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ 

ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਸਾਚੁ ਕਰਤੇ ਪੂਭ ਪਾਸਿ [ਨਮ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ (ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਕੇ) ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ (ਤੈ 

॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਆਪਣਾ) ਦੁਖ ਸੁਖ (ਉਸ) ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ 
ਪਾਸ ਆਖੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ--੧੩] । ' ” (੨੨੨੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੨ 


ਕੜ ਕਮਾਵੈ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥ [ਜੋ ਕੂੜ _ਕਮਾਵੇਗਾ ਉਹ ਜੈਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹੇਗਾ। (ਜੋ 
ਕਹਣਿ ਕਥਨਿ ਵਾਰਾ ਨਹੀ ਆਵੈ ॥ | ਨਿਰੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਨਿਰੀਆਂ) ਕਥਾ ਕਰਨ ਦਾ 
ਕਿਆ ਦੇਖਾ ਸੂਝ ਬੁਝ ਨ ਪਾਵੈ ॥ | ਅਤ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਕਥੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਮਨਿ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਨ ਆਵੈ॥੨॥ | ਲੱਭਦਾ। ਉਸ ਕਥਨੀ ਵਾਲੇ ਨੇ) ਕੀ ਡਿੱਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? (ਭਾਵ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਦੇਖਿਆ ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਸੂਝ ਬੂਝ 
(ਅਸਲ ਗਯਾਨ ਕਿ ਲੌਖਤਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, (ਕਿਉਂਕਿ) 
“ਆ ਚ. ਲੇ ਪਿ ਪਰ ਆ 
ਕੇ ੮ ਜੋ (ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਜੈਮ ਪਏ ਹਨ ਓਹ (ਹਉਮੈ) ਰੋਗ ਨਾਲ 
ਜੌ ਜਨਮੇ ਸੇ ਰੋਗਿ ਵਿਆਪੋ ॥ | ਲਪੇਟੇ ਹੋਏ ਹਨ, (ਉਹ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਅਹੰਤਾ ਮਮਤਾ ਕਰਕੇ 
ਹਉਮੈ ੬੭੧੬੬. 4੦ ਪੰ ਸੰਤਾਪੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਭਾਵ) ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਕੇਵਲ) ਓਹ ਪੁਰਖ 
ਬਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂਨੇ ਰੱਖ ਲਏ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਚਾਖੇ॥੩॥ ਨੂੰ ਸੇਵਕੇ (ਨਾਮ ਪੱ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖਿਆ ਹੈ॥ ੩॥ 


॥੪॥੧੩॥ _ ਗੁਆਉਂਦਾ ਰਹੇ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ ਪਰਖ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਸ਼ੁਭ `ਗਤੀ (ਅਰਥਾਤ) ਮੁਕਤੀ ਪਾਏਗਾ॥ ੪॥ ੧੩॥ 


ਵਯੀਾਂਬੰਯੀਂ-- ਔਕ ੧- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਕਿਸੇ ਫੋਕੇ ਦਲੀਲ ਬਾਜ਼ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਦਲੀਲ ਬਾਜ਼ ਯੋਗ ਵਰਤਾਉ 
ਅਕਲ ਦਾ ਛੱਡ ਕੈ ਫੋਕੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਤੇ ਫੇਰ ਹੁੱਜਤਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਤੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਹੈ ਤਾਂ ਹੁੱਜਤ' ਬੀ 
ਨਾਮ ਦਲੀਲ ਦਾ ਪਰ ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਅਯੁਕਤ ਯੁਕਤੀਆਂ, ਜੋ ਨਾਂ 
ਮੋਗਣ ਯਾ ਰੋੜੇ ਅਟਕਾਉਣ ਨਮਿੱਤ ਵਰਤੀਆਂ ਜਾਣ ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਹੁਤੀਆਂ 
ਸਿਆਣਪਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਮੈਲ ਲਗਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਨਿਰੀ ਵਾਲ ਦੀ ਖੋਲ ਲਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਚ ਕੂੜ ਦੀ ਵਿਤਰੇਕਤਾ ਛੱਡ ਕੇ ਅਪਣੇ ਪਖ ਦਾ ਪੌਖੀ, ਨੀਯਤ ਤੇ ਨੇਕੀ ਛੋੜ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ- 


ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ ਆਗਲ ਭਾਰਾ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੭੯] 
ਇਉਂ ਇਕ ਮੈਲ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਅਪਣੀ ਸਿਆਣਪ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੋ_ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਯਥਾ:- 

ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ ਹਉਮੈ ਮੇਰੀ॥ [ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੩] 
ਫੇਰ ਅਤਿ ਸਿਆਣਪੀ ਭਰਮੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ- 

ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਣਪ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਏ॥ [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧. ਸੋਲਹਾ ੫-੮] 


ਭਰਮ ਬਣਿਆ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ, ਯਥਾ:- 

ਬਹੁਤੁ ਸਿਆਂਣਪ ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ਕੌਰਿ ਥਾਕੇ ਸਭਿ ਚਤੁਰਾਈ॥ [ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪-੨] 

ਇਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਚੈ ਕਿ ਕਿਆ ਹੁੱਜਤੀ ਆਦਮੀ ਸਦਾਲਈ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ ? ਤਦ ਆਪ 
ਜੀ ਨਿਆਂ ਤੇ ਤਰਸ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਂਦੈਂ ਹਨ। ਮਿਤ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਅਮਿਤ ਸਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ, ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੪] (੨੨੨੯) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੨ 


ਹਨ ਕਿ ਹੁੱਜਤੀ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਬੀ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਉਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਲਿਵ ਵਿਚ ਆਵੇ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁੌਜਤ ਬਾਜ਼ੀ ਛੱਡਣੌਂ ਰੋਕ ਰਹੈ ਸਨ ਤੇ ਰਰਮਤਿ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਸਨ ਉਹ ਮਨ ਕਰਕੇ 
ਸੁਧਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣਾ ਦਾਰੂ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ।ਤੇ ਇਹ ਮਤਿ ਦੇ ਕੇ 
ਕਿ ਨਾਮ ਜਪ. ਉਸ ਨੂੰ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਹਜੂਰੀ ਦਾ ਸਬਕ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਾਜ਼ਰਾ 
ਹਜੂਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਵਿਚ ਵੱਸੋ। ਦੁਖ ਸੁਖ ਹਰ ਲੋੜ ਵੇਲੇ ਉਸ ਮੂਹਰੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਜੁਬਾਨੀ ਜਮਾ ਖਰਚ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਚਤੁਰ ਵਕਤਿਆਂ 
ਨੂੰ ਕੂੜ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਤੋਂ ਵਿਮੁਕਤ ਕਰਨੇ ਲਈ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਹਉਮੈਂ ਵਿਆਪੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਬਚਣੇ 
ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਸ਼ੁਰੂ ਸੀ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਰਾਹ 
ਕੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਜਪਣਾ, ਮਨ ਨੂੰ ਧਾਵਤ ਜਾਣੇ ਰੋਕਣਾ, ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਆਪਾ ਭਾਵ ਦਾ ਦੂਰ ਕਰਨਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-- ਹੁਜਤਿ-[ਅ. ਹੁੱਜਤ = ਦਲੀਲ। ਪੰਜਾ: ਅਯੁਕਤ ਯੁਕਤੀ] ਢੁੱਚਰ। ਰੋਕਾਂ 
ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਤੇ ਵਿਤੰਡਾ ਵਾਦੀ ਦਲਲ। 

ਹਜੂਰਿ-[ਅ. ਹੁਜੂਰ = ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣਾ] ਸਾਹਮਣੇ, ਪ੍ਰਤੱਧ। 

ਹਾਜਰੂ-[ਅ, ਹਾਜਿਰ) ਮੌਜੂਦ 

ਵਾਰਾ--[ਪਜਾ:,] ਵਾਰੀ, ਅਤ। ਵਾਰਾ ਨਾ ਆਉਣਾ = ਮੁੱਕਣਾ ਨਾ ਅਤ ਨਾ ਆਉਣਾ। 

ਚ਼ਲਤਉਂ--ਚਲਦਾ। ਨਾ ਟਿਕਣ ਵਾਲਾ। ਚੌਚਲ। ਮੁਕਤਿ-ਮੁਕਤੀ। 

ਗਤਿ-[ਸੰਸ:. ਗਤਿ] ਉੱਤਮ ਦਸ਼ਾ। ਮੁਕਤੀ ਤੋਂ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਮੋਹ ਮਾਇਆ, ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤੋਂ ਸਦੈਵੀ ਛ੍ਰਟਕਾਰਾ ਹੈ, ਤੇ ਗਤੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਉੱਤਮ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਰੂਪ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਸਰਬ ਉੱਤਮ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਯਥਾਰਥ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੪] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ. ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਮਹਿਮਾਂ 


ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਜਿਸ ਵਡਭਾਗੇ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. 


ਜੋ ਤਿਨਿ ਕੀਆ ਸੋ ਸਚੁ ਥੀਆ ॥ | ਉਸ ਨੇ (ਫੇਰ) ਜੋ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਉਹ ਸੱਚ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ॥ ! ਸਫਲਿਆ ਹੈ)। (ਉਸ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ (ਵਸ ਜਾਂਦਾ) 

ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ਮਨਿ ਭੰਗੁ ॥ | ਹੈ (ਕਦੇ ਨਾਮ ਵਲੋਂ ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਭੰਗ (ਵਿਘਨ) ਨਹੀ 

ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਲਿ ਪਿਆਰੇ ਸੰਗੁ ॥੧॥ ਪੈਂਦਾ (ਇਸ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਨਾਲ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਸੋ ਉਸ ਦਾ) ਦਿਨ ਪ੍ਰਤਿ ਦਿਨ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਲ ਸੈਗ 
(ਬਠਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧੪] 


ਹਰਿ ਜੀਉਂ ਰਾਖਹੁ ਅਪਨੀ ਸਰਣਾਈ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਚੁ ਸਾਚਾ ਨਾਉ ॥ 
ਤਾ ਕੈ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ ॥ 
ਜੋ ਹਰਿ ਰਾਤੇ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ਤਿਨ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨੁ ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਵਰੁ ਜਿਨਿ ਪਾਇਆ ਧਨ ਨਾਰੀ॥ 
ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਾਤੀ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਸੰਗਤਿ ਕੁਲ ਤਾਰੈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੈ ॥੩॥ 


ਹਮਰੀ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਚੁ ਨਾਉਂ ॥ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੰਜਮੁ ਸਤ ਭਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਪੂਛ ਨ ਹੋਇ ॥ 
ਦੂਜਾ ਮੋਟੋ ਏਕੋ ਸੋਇ ॥੪॥੧੪॥ 


| ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਉ 
.ਸੋਵਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਤਤ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 


(੨੨੩੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੫੩ 


[ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:-] ਹੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ! (ਮੈਨੂੰ) 
ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਖੋ! (ਇਹ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
(ਮੈਂ) ਹਰੀ ਰਸ (ਯਾ)ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਪਾਇਆ ਹੈ ਸੋ_(ਮਾਠੋਂ) 
ਨੋ ਨਿਧਾਂ ਪਾ ਲਈਆਂ ਹਨ(ਇਹ ਹੁਣ ਨਾ ਵਿਛੁੜੇ)। ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਇੱਕੁਰ ਜਿਸ ਨੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸੱਚਾ 
ਕਰਮ ਧਰਮ (ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ) ਉਸ ਦੇ (ਸੈ) ਸਦਾ ਸਦਕੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। (ਹਾਂ ਜੀਓ) ਜੋ ਪੁਰਖ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਵਿਚ ਰੰਗੇ 
ਗਏ ਹਨ ਓਹ (ਏਥੇ ਓਥੇ) ਪਰਵਾਣ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ 


ਪਰਮ ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਘਰ ਹੈ (ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਅਮੋਲਕ ਹੈ)॥ ੨॥ 


(ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਧੰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ (ਇਉ) ਹਰੀ 
ਰੂਪੀ ਵਰ ਪਾਂ ਲਿਆ ਹੈ, (ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ 


ਉਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਡੀ ਜਾਤੀ (ਸਾਡੀ) 
ਪਤ ਅਬਰੋ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੇ ਸੋਜਮ (ਸਾਡਾ) 
ਸੱਚ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਸਲੋਕ) ਬਖਸ਼ੇ ਗਏ 
(ਸਮਝੋ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੈਰ ਕੋਈ) ਜ੍ਰਾਬਦੇਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹੀ ਹੈ (ਜੋ) ਦੈਤ ਨੂੰ ਮੇਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕੋ 
(ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਇਕੋ ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ॥੪॥ ੧੪॥ 


ਵਯਾਪਤਯੀਾਂ-- ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ 
ਨੂੰ ਨਿਰੰਤਰ ਮੇਲ ਰੱਬ ਜੀ ਦਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਅਮੋਲਕ ਦੱਸਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਨਾਮ ਪਾ ਕੇ ਸਦਾ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰੋ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਨਾਮ 
ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਅਮੋਲਕ ਸਮਝਿਆ ਕਰੋ। 

ਅੰਕ ੨=- ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਰੰਗ ਰਤਿਆਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੩ ਵਿਚ 'ਕਿਉਂ ਸੌਗਤ ਕਰੋ ?' ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਸਦਾ ਰੰਗ 
ਰੱਤੇ ਆਪਣੀ ਛੁਹ, ਆਪਣੀ ਸੰਗਤ, ਆਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਕੁਲ ਤੇ ਆਪਣੇ ਦੁਆਲੇ ਆਏ 
ਸਤਿ-ਸੈਗੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਐਸੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਕੇ 
ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਜਾਚ ਸਿੱਖੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਚ ਸੰਜਮ 
ਸਭ ਕੁਛ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਬਣ ਜਾਵੇ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਕਦੇ ਨਾਂ ਵਿਛੁੜੋ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੫] '` (੨੨੩੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੩ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-- ਭੋਗੁ-[ਸੰਸ. ਭੈਗ= ਅੜਚਨ. ਰੁਕਾਵਟ] ਤ੍ਰੱਟਣਾ। ਟੋਟਾ। ਵਿਘਨ 

ਨਉ ਨਿਧਿ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੭੭) ਨੌ ਨਿਧੀਆਂ ਭਾਵ ਹੈ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ, 
ਅਮੋਲਕਤਾਈ ਕਰਮ-ਯਗ, ਪੂਜਾ ਆਦਿ। 

ਧਰਮ-[ ਸੰਜ. ਧਰਮ: = ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰਨ ਯੋਗ ਕੰਮ] ਵਰਫਾਸ਼੍ਰਮੀ ਤ੍ਰੀਕੇ ਧਾਰਨੇ। 

ਸਤ ਭਾਉ-[ਸੋਸ, ਸਦ੍ਭਾਵ-= ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ] ਸੇਂਚ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੫] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਅਮੁਕਤਿ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਮੋਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸਤਾ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਦੇਖੋ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਇਕ (ਮਾਨੁਖ) ਆਉਂਦੇ (ਜੈਮਦੇ ਪਏ ਹਨ) 
ਇਕਿ ਆਵਹਿ ਇਕਿ ਜਾਵਹਿ ਆਈ॥ | ਇਕ ਜਾ ਰਹੇ (ਭਾਵ ਮਰ ਰਹੇ) ਹਨ, (ਇਕ ਮਰ ਕੇ ਗਏ 
ਇਕਿ ਹਰਿ ਰਾਤੇ ਰਹਹਿ ਸਮਾਈ ॥ | ਹੋਏ ਫੇਰ) ਆ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਮੁੜ ਜੈਮ ਰਹੇ ਹਨ)। ਇਕ 
ਇਕਿ ਧਰਨਿ ਗਗਨ ਮਹਿ ਠਉਰ ਨ । ਹਰੀ (ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) ਰੰਗੇ ਹੋਏ (ਉਸ ਵਿਚ) ਸਮਾਏ ਰਹਿਦੇ 


ਪਾਵਹਿ ॥ ਹਨ, ਇਕ (ਐਸੇ ਅਬਿਗਤ ਪੁਰਖ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਂ ਧਰਤੀ 
ਸੇ ਕਰਮਹੀਣ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਉਤੇ ਨਾ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਤਿ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਭਾਈ !! 
ਨ ਓਹ ਭਾਗ ਹੀਣ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀ ਧਿਆਉਂਦੇ॥ ੧॥ 

(ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਦੀ 

ਇਹੁ ਸਰ ਬਿਖੁ ਵਤ ਅਤਿ ਭਉਜਨ ਸਦਕਾ ਯਾਂ ਜਾ) ਪਰਪਤ ਕੀਤੀ ਜਵ, (ਕਿਉਕਿ 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਪਾਰਿ ਲੰਘਾਈ ॥੧॥ ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਵਿਹੁ ਵਰਗਾ (ਮਾਰੂ) ਤੇ ਬਹੁਤ ਡਰਾਉਣ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸਮੁੰਦਰ (ਵਰਗਾ ਡੋਬੂ ਹੈ), ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 


ਹਰੀ ਇਸ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਿਨ ਕਉ ਆਪ ਲਏ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਲਿ ॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾ 
ਤਿਨ ਕਉ ਕਾਲੁ ਨ ਸਾਕੈ ਪੇਲਿ ॥ | ਨੂੰ ਕਾਲ ਨਪੀੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਮਾਰੂ ਤੇ ਡੋਬੂ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਰਮਲ ਰਹਹਿ ਪਿਆਰੇ ॥ | ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਓਹ) ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰੇ ਅਸੰਗ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਉ ਜਲ ਅੰਭ ਊਪਰਿ ਕਮਲ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਕਮਲ ਜਲ ਵਿਚ ਜਾਂ ਜਲ ਤੋਂ ਉਪਰ (ਜਲਦੇ 
ਨਿਰਾਰੇ ॥੨॥ ਅਸਰ ਤੋਂ) ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 
ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹੁ ਕਿਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ॥ | ਐਸੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਸੈਂਚ ਨੂੰ ਲਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਸਰਵ) 
ਦੀਸੈ ਬੁਹਮੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ ਲਹੀਐ ॥ | ਬ੍ਰਹਮ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਫੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੋ ਜਾਦੀ 
ਅਕਥੁ ਕਥਉ ਗੁਰਮਤਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥ | ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ) ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਦੱਸੋ ਕਿਸ ਨੂੰ ਕਹੀਏ ? (ਇਸ ਲਈ 
ਮਿਲਿ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਪਾਵਉ ਪਾਰੁ ॥੩॥ । ਮੈਂ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਵੀਚਾਰ, ਜੋ (ਇਕ) ਅਕਥ ਕਥਾ ਹੈ, ਆਖਦ 
ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ (ਮੈਂ) ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਂਵਾਂਗ 
(ਭਾਵ ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੈਗਤ ਨਾਲ ਪਾਰ ਹੋ_ਜਾਓਗੇ)॥ ੩॥ 
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_ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧੫] ੮) $ (੨੨੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੩ 


ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਸਿੰਮ੍ਹਿਤਿ ਬਹੂ ਭੇਦ ॥ |ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ, ਵੇਦਾਂ ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਦੇ ਬਹੁਤੇ ਭੇਦਾਂ ਨੂੰ (ਸਮਝ 
ਅਠਸਠਿ ਮਜਨੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਰੇਦ ॥ | ਲੈਣਾਂ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ) ਅਠਾਹਨ (ਤੀਰਥਾਂ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਰਮਲੁ ਮੈਲੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ ਦਾ) ਇਸ-ਨਾਨ ਹਰੀ ਰਸ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ (ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਿਚ 
ਨਾਨਕ ਹਿਰਦੇ ਨਾਮੁ ਵਡੇ ਧੁਰਿ |ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ (ਦਾ ਵੱਸਣਾ) 
ਭਾਗੈ ॥੪॥੧੫॥ ਧੁਰੋਂ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਐਸੇ ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਲੌਂਗਦੀ (ਉਹ ਸਦਾ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ। ੪॥ ੧੫॥ 

ਵ ਗਾਖੰਯੀਂ-- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁੱਲੇ ਮਾਇਆ ਵਿਆਪਿਆਂ ਦੇ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ 
ਕਾਲ ਵਸ ਘੁੰਮਦੇ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹਨਾਂ ਅਬਿਗਤ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਵਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਵਾਈ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਬੇ-ਠਉਰੇ ਦੁਖ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਖਦਾਈ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚੋਂ ਬਚਣੈ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ: ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਲੈਣਾ, ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ ਜਾਣਾ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਸਾਂਈਂ ਮੇਹਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਮੀ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਬਾਬਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕਾਲ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਨਪੀੜਦਾ, ਨਾ ਓਹ ਜੈਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਬੇ-ਨਉਰੇ ਅਬਿਗਤ ਹੋ ਕੇ ਭਟਕਦੇ ਹਨ। 
ਓਹ ਕਾਲ ਦੀ ਹੱਦ ਬੈਦੀ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫੈਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਕੌਲ ਫੁੱਲ ਵਰਗੀ ਹੈਜਲ ਵਿਚ ਖੜੇ ਹਨ, ਜਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗਾਲਦਾ ਨਹੀਂ ਉਪਰੋਂ ਜਲ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਮੀਂਹ ਦਾ. ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਗਲਦੇ। 

ਅਔਕ ੩- ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਓਹ ਸਚ ਦੇ ਲਖਣਹਾਰ ਟੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਦੇਖਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਦੇਖਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਬੁਰਿਆਈ ਭਲਿਆਈ ਤੌਕਣੋਂ ਉਚੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਪਾਰ ਪੈਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ. ਉਤਮ 
ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। ਨਾਮ ਔਦਰ ਵਸਾਓ, ਜਿਸ ਦੇ ਐਦਰ 
ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆਂ ਉਸ ਨੇ ਮਾਨੋ ਸਭ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝ ਲਿਆ ਤੇ ਸਾਰੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਆਦੀ ਕਰਮਾਂ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਦਸੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਫਲ ਪਾ ਲਏ। 

ਜਿਰੁਕ੍ਰ- ਧਰਨਿ-[ਸੰਸ. ਧਰਣਿ= ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜ਼ਮੀਨ] ਧਰਤੀ ਵਿਚ। 

ਠਨਉਰ-ਟਿਕਾਣਾ। ਗਤਿ ਮਿਤਿ-ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਮਰਿਯਾਦਾ। ਮੁਕਤੀਦੀ ਜਾਚ। 

ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਿਰ। ਭਉਜਲੁ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੪੩) ਭੈ ਦਾਇਕ ਸਮੁੰਦਰ। 

ਪੇਲਿ-[ ਹਿੰਦੀ, ਪੇਲਨਾ = ਦਬਾਉਣਾ] ਨਪੀੜਨਾ। ਦੁੱਖ ਦੇਣਾ। ਜਲ-ਪਾਣੀ। 

ਅੰਭ-[ਸੋਸ:, ਅਮੁਭਸੂ] ਪਾਣੀ। ਜਲ ਤੋਂ ਅਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਲ ਵਿਚ। 'ਜਲ ਉਪਰਿ ਤੋਂ ਅਰਥ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਪਰੋਂ ਜਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਉਛਲਣ, ਲਹਿਰਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ, ਚਾਹੋ ਮੀਂਹ 
ਦੇ ਉੱਪਰੋਂ ਪੈਣ ਨਾਲ। ਜਦ ਬੀ ਕਵਲ ਦੇ ਪੋਤੇ ਉਤੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਕਿਣਕੇ ਦੇਖੋਗੇ ਪੌਤਾ ਅਭਿੱਜ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਰੋਦ-[ਸੋਸ: ਹ੍ਰਦ:= ਡੂੰਘਾ ਛੱਡ] ਵਡਾ ਸਰੋਵਰ। ੨. [ਸੈਸ:, ਰੇਤ:= ਪਾਣੀ,ਜਲ] ਹਰੀ ਰਸ 
ਰੂਪੀ ਜਲ। (ਅ) ਹ੍ਰਿਦਯ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਪਦ ਰੇਦ ਸਮਝ ਕੇ ਇਸਦਾ ਅਰਥ 'ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ' ਬੀ ਸ਼ਿਆਣੇ 
ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਯਥ:-ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਸਮਾ ਜਾਣਾ) ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਦੇ ਫਲਾਂ ਤੁੱਲ ਹੈ, ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵੇਦਾਂ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੇ ਅਨੇਕ ਭੇਦਾਂ ਦੇ ਗਯਾਨ ਤੁੱਲ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੬] ` . - (੨੨੩੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੨ 
[ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੬)] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


___ ਆਸਾਂ ਮਰਲਾ 3 1 (ਮੈਂ) ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਨਿਉਂ ਨਿਉ ਕੇ ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ 
ਨਿਵ ਨਿੰਵ ਮ ਲਗਾਉ ਗਰ ਅਖੇ | (ਊਜ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਨ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ ਹੈ. (ਉਸ ਦੰ 
2 ੪ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮੈਂ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਹਿਰਦੈ ਦੇਖਿ ਬੀਚਾਰਿਆ ॥੧॥ __| 26. ਊ, ਮਿੰਰਿਆ (ਤਾਂ ਉਸ ਟੂੰ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦੋਖ ਲਿਆ 

(ਫੇਰ ਸੈਂ) ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ (ਜੋ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਦੈੱਸਦਾ ਹਾਂ)॥ ੧॥ 
ਬੋਲਹੁ ਰਾਮੁ ਕਰੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ॥| 6 ਭਾਈ ! ਰਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰੋ (ਜੋ ਤੁਸਾਡਾ ਬੀ, 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਰਤਨੁ ਹਰਿ ਲਾਭੈ ਮਿਟੈ | ਨਿੱਸਤਾਰਾ ਕਰੈ, (ਪੰਕ ਜਾਣੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ 
ਅਗਿਆਨ ਹੋਇ ਉਜੀਆਰਾ ॥੧॥ | (ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਅਗਯਾਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ 


ਰਹਾਉ ॥ ਗੋਯਾਨ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ ਹੋ_ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਰਵਨੀ ਰਵੈ ਬੰਧਨ ਨਹੀ ਤੂਟਹਿ ਵਿਚਿ (ਐਵੇ) ਉਚਾਰਨ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਬੰਧਨ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦੇ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਹਉਮੈ ਭਰਮੁ ਨ ਜਾਈ ॥ ਹਉਮੈ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ) ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਭਰਮ ਨਹੀਂ ਦੂਰ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤ ਹਊਮੈ ਤੂਟੈ ਤਾ ਕੋ | ਹੁੰਦੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਟੁੱਟਦੀ ਹੈ:ਤਦ (ਕੀਤਾ 
ਲੇਖੈ ਪਾਈ ॥੨॥ ਕਰਤਿਆ) ਕੁਛ ਲੇਖੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰੀਤਮੁ । (ਜੇ) ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਣ 
ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਉਰ ਧਾਰੇ ॥ ਰੂਪੀ) ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਏਗਾ, (ਤਾਂ 


ਮ-ਆ ਕੇ <-“ ਲਾ ਹਦ ਉਹ) ਜਗਤ ਜੀਵਨ (ਤੇ ਸਭ ਦਾ) ਦਾਤਾ ਹਰੀ, ਜੋ ਭਗਤੀ ਦਾ 
ਮਨ ਸਿਉ ਜਝਿ ਮਰੈ ਪਭ ਪਾਏ ਮਨਸਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ (ਐਸੇ) ਗਰਮਤੀ ਮਤਿ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਏਗਾ॥ ੩॥ 
ਮਨਹਿ ਸਮਾਏ ॥ __ ਮਨ ਨਾਲ ਲੜ ਲੜਕੇ (ਜਿਸ ਦਾ ਜੀਵਤ੍ਰ ਭਾਵ) ਮਰ ਜਾਏਗਾ 
ਨਾਨਕ ਕਿਪਾ ਕਰੇ ਜਗਜੀਵਨ ਸਹਜ | “ਤੈ ਮਨੋਂ ਉਠਦੀਆਂ) ਵਾਸ਼ਨਾ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾ ਲਏਗਾ 
ਭਾਇ ਲਿਵ ਲਾਏ ॥੪॥੧੬॥ (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਏਗਾ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰਗਿ) 

ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ (ਪ੍ਰਭੂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤੇ ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਿਚ 


ਲਿਵ ਲੁਆ ਦੇਵੇ॥।੪॥ ੧੬॥ 

ਵਭਾਖ-ਯਾਂ- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਆਤਮ ਤੱਤ ਦਰਸ਼ੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਲੋੜ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

ਅਐਕ੨ ਗੱਲਾਂ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ, ਚਪੜ ਚਪੜ ਗਯਾਨ ਘੋਟੀ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਤੇ 
ਗਯਾਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 

ਅਕ ੩ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਬਿਰਦ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਕਰਦਿਆਂ, ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਮਨ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਤੇ ਨੀਵੀਆਂ 
ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਨ ਤੇ ਸਮਾ ਲੈਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਮਰੇਗੀ। ਸਾਂਈਂ ਮੇਹਰ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਸਮਝ ਪਾ ਕੇ ਬੀ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧੭] ।')% (੨੨੩੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੩ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਨਿਹਾਰਿਆ--(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੧੮ 'ਆਤਮ ਰਾਮ, ਪੈਨਾ ੨੯੬ 
ਨਿਹਾਰਿਆ). ਜਿਸ ਨੇ ਆਤਮਾ ਰਾਮ ਨੂੰ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। (ਅ) ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਦਾਨੇ ਹੋਰਵੈਂ ਬੀ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਜਿਸ ਨੇ ਆਤਮ (=ਜੀਵ ਨੂੰ ਤੇ ਰਾਮੁ =) ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ (ਇਕ ਕਰਕੇ ਵੇਖ ਲਿਆ 
ਹੈ)। ਇਸ ਅਰਥ ਲਈ 'ਆਤਮ ਪਦ ਨੂੰ ਔਂਕੜ ਦੀ ਲੋੜ ਸੀ। 

ਹਰਿ ਰਵਿਆ-ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪਿਆ, ਸਿਮਰਿਆ। [ਰਵਣ” ਦੀ ਮੂਲ ਰੁਵ = ਸਬਦ ਲਈਏ ਤਾਂ 
ਅਰਥ ਬੋਲਣਾ, ਜਪਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਬੀ ਰਵਾਂ ਪਦ ਤ੍ਰਿਖਾ ਬੋਲੀ ਜਾਣ ਲਈ ਵਰਤੀਦਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ 'ਰਮਣੰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ]। 

ਰਵਨੀ ਰਵੈ-[ਦੈਖੋ ਊਪਰਲਾ ਪਦ] ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਬੋਲੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਜ਼ਬਾਨੀ 
ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਰਵਾਂ ਗਲਾਂ ਕਰਨੇ ਵਲ ਹੈ। (ਅ) ਰਵਨ ਨੂੰ 'ਰਮਣ' ਸਮਝਕੇ ਕਈ ਦਾਨੈਂਕੀੜਾ ਯਾ ਭੋਗਾਂ 
ਵਿਚ ਲਗੀਣਾਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਉਜੀਆਰਾ-[ ਹਿੰਦੀ] ਚਾਨਣਾ। 

ਸੁਖ ਸਾਗਰੂ-[ਸੈਸ:, ਸੁਖਸਾਗਰ:] ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ। 

ਉਰਧਾਰੇ-ਦਿਲ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੇ, ਅੰਦਰ ਵਸਾਏ। 


ਮਨਸਾ-[ਸੈਸ:, ਮਨੌਖ਼ਾ = ਅਭਿਲਾਖਾ, ਕਾਮਨਾ] ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਉੱਠਣ ਦੇ _ . 


ਭਾਵ। ਇੱਛਾਵਾਂ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ ੧੭] 


ਪਰਾਂ ਕਧੰਘ-ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ ਦੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


(ਜੋ ਪੁਰਖ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਰਹੇ ਹਨ (ਓਹ) ਕਿਸ 
(ਕੁਛ) ਆਖਦੇ ਹਨ. ਕਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਿਸ 
ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਹਾਂ ਜੋ) ਆਪ ਪੜ੍ਹਕੇ ਗੁੜ੍ਹਕੇ (ਅਸਲੀਅਤ 

ਨੂੰ) ਬੁੱਝ ਜੁਕੇ ਹਨ ਉਹ ਕਿਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ? (ਉਹ ਤਾਂ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੇਤੋਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਐਸੇ ਗਹਿਰ ਰੀਭੀਰ ਹਰੀ ਨੂੰ, (ਜੋ ਸਾਰੇ) 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਸਿਮਰਦਾ 
ਰਹੁ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

| ਦੇਖ ਮਨ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਬੇਐਤ ਲਹਿਰਾਂ ਵਾਲੇ (ਸੰਕਲਪ = ਵਿਕਲਪੀ 
ਮਨ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਰੌਗ ਲਿਆ ਹੈ, ਓਹ 
ਲੀ ਜਾ 


ਪਾ 


ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਦਿ ਸੰਤੋਖਿ ਰਹੇ ॥੧॥ 
ਐਸਾ ਗੁਰਮਤਿ ਰਮਤੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਹਰਿ 
ਭਜੁ ਮੇਰੇ ਮਨ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਅਨਤ ਤਰੰਗ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਰੰਗਾ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸੂਚੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸੰਗਾ ॥ 


ਹਉ 
% 
ਘਰ 
(ਹੋ 
% ਕੌ &, 


ਕਦ "ਲਣ ਜਲੇ ਭੋਠਨ ਜਨ ਤਨ ਲਲਾ ਜਲਕਨਾਤਨ 


₹੩੦੦ 188 01506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧੭] _” % (੨੨੩੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩ ੨ 


ਮਿਥਿਆ ਜਨਮੁ ਸਾਕਤ ਸੰਸਾਰਾ ॥ | ਹਨ। ਪਰ) ਸਾਕਤ _ਦਾ ਜਨਮ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ _ਮਿਇਆ 
ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਜਨੁ ਰਹੈ ਨਿਰਾਰਾ ॥੨॥ | (= ਅਫਲ ਜਾ ਰਿਹਾ) ਹੈ। (ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ) ਰਾਮ ਦੀ ਭਟਾਤਾ 
ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ (ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ) ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਸੂਚੀ ਕਾਇਆ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ | ਹੈ। (ਓਹ ਸੱਚੇ 
ਆਤਮੁ ਚੀਨਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇਆ ॥ | ਉਸ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ 
ਆਦਿ ਅਪਾਰੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਹੀਰਾ ॥ | ਇਕ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਭ ਦੀ) ਆਦਿ ਹੈ, 
ਲਾਲਿ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੩॥ | ਨਹੀਂ ਰੋ 


ਕਥਨੀ ਕਹਹਿ ਕਹਹਿ ਸੇ ਮੂਏ ॥। ਹਨ। ਹੈ (ਕਥਨੀ ਦੇ ਸੂਰੇ !) ਤੂੰ 
ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਦੂਰਿ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਤੂੰ ਹੈ ॥ । (ਤੈਥੋ) ਦੂਰ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਦੇਖਿਆ ਮਾਇਆ ਛਾਇਆ॥ । ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮਾਇਆ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ | ਦੀ ਛਾਇਆ (ਹੇਠ) ਦੇਖਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੈ ਪਰਤਾਵੇ 
॥੪॥੧੭॥ ਹੇਠ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਾਂ ਇਕ ਰਸ ਨਾ ਰਹਿਣੇ ਵ ਲਾ 
ਡਿੱਠਾ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਿਆਰ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ)॥ ੪॥੨ ?। 
ਵਗਾਖਗੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਖਯਾਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਦਰਸ਼ੀ ਭਗਤ ਦੀ 
ਨਿਰਲੈਪਤਾ ਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਜਗਤ ਤੋਂ ਸੂਗ ਹੋਣ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਕਥਨੀ ਕਸਨੀ 
ਦਾ ਰਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਅਮਲੀ ਸੁਭ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਜੋ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਤੇ ਆਪ 
ਕੋਰੇ ਹਨ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਫਧੀਗ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਜੋ ਕਥਨੀਆਂ ਦੇ ਸ੍ਰੋਤੇ ਮਾਤ੍ਰ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਵਯੌਗ ਹੈ ਤਿ 
ਕੰਨ ਰਸ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਮਲ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਬ੍ਰਿਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ; 
1 ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਓਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗਯਾਨੀ, ਕਿ ਵਕਤਾ, ਕਿ 
ਕੁਛ ਵੱਡਾ ਸਮਝਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਾਉਂਦੇ, ਓਹ ਆਪਣੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਫੋਰ 
ਜਟੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੁੱਲਾ ਸਮਝਦੇ ਨਹੀਂ, ਸਮਝਾਉਣ ਕਿਸ ਨੂੰ ? ਯਸ' - 
ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਣੈ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਤਾ॥ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ  -। 
ਕਿ 


ਦ=ਦੇ 


੨ ਵਿਚ ਭੇਤ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਕਤ ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਰਾਮ ਦਾ ਭਗਤ ਨਿਰਾਰਾ ਰਹੈ। ਹਰੀ 

ਦਾ ਭਗਤ ਸੁੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਸਾਕਤ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਮੈਲ ਲਗਣ ਦਾ ਡਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਵਿਚ ਕਾਇਆਂ ਦੇ ਸੁੱਚੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਾਇਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਿਤੀ 
ਮਨ ਬੁਧੀ ਸਾਰੇ ਮਾਨੁੱਖ ਤੋਂ ਹੈ। ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਮਨ ਹੀ ਪਾਂਵਤ੍ਰ 

ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਲਿਵ 'ਵਿਚ 

। ਏਥੇ ਆਪਣੈ ਮਨ ਦੇ ਟਿਕਾਉ ਦਾ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸ ਗਏ ਹਨ। ਆਪਾ ਜਨਾਉਣ 
ਪਰ 


ਟਰ 

<# ਪਿ 

ਨ 

ਨ ਘ 

੨ 2 

ਰੋ ਘ, 
ਹਰ 
ਨ 
2 
: 


੩0੬ 189 ੦506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧੮] । $$ (੨੨੩੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੪ 
ਤਜਰਬਾ ਹੀ ਗਵਾਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 'ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਵਿਗਯਾਨ' ਵਿਚ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ 
ਸਮਾਨਾਂ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਕਰਕੇ ਦੱਸੀਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਆਪਣੀ ਉਗਾਹੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸੈ ਬਿਧੀ ਨੂੰ ਮੈਂ 
ਮਰਕੇ ਦੇਖਿਆ ਤੇ ਸਫਲ ਪਾਇਆ ਹੈ. ਮੈਂ ਨਿਰੀ ਫੋਕੀ ਕਥਨੀ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਿਹਾ। 

ਅਔਕ੪- ਇਸ ਵਿਚ ਨਿਰੀ ਕਥਨੀ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਫੇਰ ਹੌਂਦਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਆਵਾਗਵਨ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਦੂਰਿ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਤੂੰ ਹੈਂ, ਦਾ ਅਰਥ ਜੋ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ. ਉੱਪਰ 
ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਪ੍ਰਯਤਨ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦੇ ਐਉਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ:-(ਅ) ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ 
ਦੂਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੂੰ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ)। (ਏ) ਜੋ ਕਥਨੀ ਕਥਦੇ ਕਥਨੀ ਵਿਚ 
(ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ) ਮਰ ਗਏ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈਂ। (ਸ) ਕਥਨੀ ਕਥਨ 
ਵਾਲੈ ਐਵੇਂ ਖਪ ਖਪ ਮੋਏ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੂੰ ਤਾਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਸੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਸੈਂ, 
ਓਹ ਕਰਨੀ ਵਿਹੂਣੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲਖ ਨਾ ਸਕੇ)। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਰਮ ਹੈਨ ਪਦ ਸਾਰੇ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ--੧੮] 


ਪਰਾਕਧੰਠ-ਜਗਤ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰੁਝੇਵੇਂ ਦੈੱਸਕੇ ਤੇ ਫੇਰ ਪਰਮਾਰਥਕ ਰੂਚੀ ਦੀ ਕਮੀ ਦੱਸਕੇ 
ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਲਈ ਨਾਮ ਦਾਨ ਮੋਗਣੇ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਮਰਪਨ ਕਰਨਾ 
ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


“ਤੂ 
ਗਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਤਿਤੁਕਾ ॥ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤਿੰਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਤੁਕ-ਜੋਟਿਆਂ ਵਾਲਾ ਇਕ 
ਇਕ ਪਦਾ ਹੈ। 

ਕੋਈ ਭੀਖਕੁ ਭੀਖਿਆ ਖਾਇ ॥ | ਕੋਈ (ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਮੈਗਤਾ ਹੈ (ਜੋ) ਭਿਖਿਆ (ਮਗ 

ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ | ਕੇ ਰੋਟੀ) ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਰਾਜਾ (ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜਮਦ 

ਕਿਸ ਹੀ ਮਾਨੁ ਕਿਸੈ ਅਪਮਾਨੁ ॥ । ਵਿਚ) ਮਗਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਤਾਂ) ਆਦਰ (ਹੀ ਮਿਲ 

ਢਾਹਿ ਉਸਾਰੇ ਧਰੇ ਧਿਆਨੁ ॥| ਰਿਹਾ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਅਨਾਦਰ (ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਹੈ)। (ਕੋਈ) 

ਤੁਝ ਤੇ ਵਡਾ ਨਾਹੀ ਕੌਇ ॥ ਢਾਹੁਣ ਉਸਾਰਣ ਵਿਚ (ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਧਿਆਨੀ ਹੋ ਕੇ) 

ਕਿਸੁ ਵੇਖਾਲੀ ਚੰਗਾ ਹੋਇ ॥੧॥ | ਮਿਆਨ ਧਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਹਰ ਕੋਈ ਆਪ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਸਮਝ ਰਿਹਾ 

ਹੈ ਪਰ) ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਸੈਂ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਵਿਖਾਵਾਂ 

(ਕਿ ਤੈਥੋਂ ਚੰਗਾ ਹੈ ਕੋਈ) ਚੰਗਾ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਵੇਖਾਲਾਂ)॥ ੧॥ 

ਮੈ ਤਾਂ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ । (ਸੋ) ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ (ਇਕ) ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ (ਹੀ) ਆਸਾਰਾ ਹੈ, ਤੂੰ 

ਕਰਣਹਾਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਹੀ ਕਰਣਹਾਰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੈਂ (ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ) ਦਾਤਾ 
ਹੈਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਵਾਟ ਨ ਪਾਵਉ ਵੀਗਾ ਜਾਉ ॥ । ਪਿਰੰਤੂ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ (ਮੈਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਪਿਆ ਲਭਦਾ, 

ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ | ਸਗੋਂ ਮੈ) ਵਿੰਗਾ ਹੀ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਇਸ ਲਈ) ਦੁਰਗਾਹੇ 

ਮਨ ਕਾ ਅੰਧੁਲਾ ਮਾਇਆ ਕਾਂ ਬੰਧੁ ॥ | ਬੀ ਬੈਠਣ ਨੂੰ ਥਾਉਂ ਨਹੀਂ ਲੱਭਣੀ। ਮਨ ਦਾ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 


੩0੬ 190 ੦506 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੮] _.! _ (੨੨੩੭) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੪੧: 


ਖੀਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੇ ਵਿਗੜ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਹੋਰ ਜੀਉਣ ਦੀ 
ਚੰਗਾ) ਖਾਣ ਦੀ ਆਸਾ ਬਹੁਤੀ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (7੧ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਆਸ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ ਐਵੇਂ ਜਾ ਰਹੇ 
ਜੋ) ਸੁਆਸ ਤੇ ਗਿਰਾਸ ਕਿ ਤੇਰੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹਨ॥ ੨॥ 

[ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਟੁਰਦੀ ਹੈ.ਗੋਯਾ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਰਦ'ਸ 
ਕਰਨ ਦੀ] (ਹੇ ਦਾਤਾਰ ! ਇਸ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੇ ਐੰਨ੍ਹੋ ੨ 
ਭਉਜਲ ਵਿਚ ਡੁਬ ਰਹੇ ਦੀ (ਤੂੰ) ਚਿੰਤਾ ਕਰ (ਤੇ ਇਸ ;: 
ਗਯਾਨ ਦਾ) ਦੀਵਾ ਦੈਹ। (ਧੰਨ ਹਨ ਓਹ ਜੋ ਤੇਰਾ 27: 
ਜਪਦੇ ਹਨ) ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਉਟ 


ਖੀਨ ਖਰਾਬੂ ਹੋਵੈ ਨਿਤ ਕੰਧੁ ॥ 
ਖਾਣ ਜੀਵਣ ਕੀ ਬਹੁਤੀ ਆਸ ॥ 
ਲੇਖ ਤੇਰੈ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ॥੨॥ 


ਅਹਿਨਿਸਿ ਅੰਧੁਲੇ ਦੀਪਕੁ ਦੇਇ ॥ 
ਭਉਜਲ ਡੂਬਤ ਚਿੰਤ ਕਰੇਇ ॥ 
ਕਹਹਿ ਸੁਣਹਿ ਜੋ ਮਾਨਹਿ ਨਾਉਂ ॥ 
ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੈ ਤਾ ਕੈ ਜਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਏਕ ਕਹੈ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭ ਤੇਰੈ ਪਾਸਿ ॥੩॥ 


ਜਦ ਤੂੰ (ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਤਾਣ) ਬਖਸ਼ੇਂਗਾ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਨਾਮ (1 
ਜਾਂ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਜਪੀ ਤੇਰਾ ਨਾਉ ॥ | ਜਪ ਸਕਾਂਗਾ (ਤੇ ਤਾਂ ਹੀ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਦੀ ਤ' 
ਦਰਗਹ ਬੈਂਸਣ ਹੋਵੈ ਥਾਉ ॥। ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਵੇਗੀ। ਹਾਂ ਜਦ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇਗਾ (ਤੈਨੂੰ ਵਿਸਾਰਕੇ :੮' 
ਜਾਂ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਦੁਰਮਤਿ ਜਾਇ ॥ | ਆਹਰਾਂ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫਲ ਰਹਿਣ ਦੀ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਦੂਰ 2 
ਗਿਆਨ ਰਤਨੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਆਇ ॥ | ਜਾਏਗੀ, ਅਤੇ ਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਮਨ ਵਿਚ _ਮ` 


ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ॥ 
ਪੁਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ 
॥੪॥੧੮॥ 
ਵਯ'ਧੰਗ- ਔਕ ੧ 
ਰੁੱਝੇ ਤੇ ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਆਹਰ ਨੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਜਾਣਦੇ ਦਰਸਾਏ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ = 
ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸ ਵੱਲ ਉਂਗਲ ਕਰਾਂ ਕਿ ਇਹ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਚੰ ਜ` 
ਹੈ. ਤੇ ਆਖਾਂ ਕਿ ਇਸ ਦੀ ਰੀਸ ਕਰੋ। 'ਵਖਾਲੀ' ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਪਰ ਕਥਿਆ ਹਾਲ ਵੈਖ ਕੇ ਮੈਂ ਤਾਂ ਟੇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ -` 
ਲਈ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰ ਕਰਤਾਰ ਕਰਣਹਾਰ ਤੇ ਫੇਰ ਸਭ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਦੇਣਹਾਰ ਦਾਤ 
ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਗਾਫ਼ਲ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਜੀਵ ਖਾਣ ਪੰਠ 
ਹਨ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਖ਼ੀਨ ਤੇ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਆਦਿ ਬਾਟ 


ਵੱਸੇਗਾ। (ਤੂੰ ਹੀ) ਮਿਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ 76 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦੋਂ) ਨਾਨਕ ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਏਟਾ 
(ਇਹ ਨਾਨਕ”) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੮॥ 


ਦੁਨੀਆ ਚ ਪਰ ਲੂ ਲੀ. ਆਗ ਉਮਰ" ਨ 


ਸੁਆਸ ਤੈ ਕੀਤੇ ਕੌਮ, ਐਥੋਂ ਤਾਂਈ ਕਿ ਖਾਧੀ ਹੋਈ ਗ੍ਾਹੀ ਬੀ, ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਇਟ 
ਆ ਬੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ, ਜੇ ਕੁਛ ਸਮਝਕੇ ਟੁਰੀ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਦਮ ਵਿੰਹ 

ਹੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਢਾ ਵਕਤ ਤਾਂ ਗਿਆ ਹੀ ਸੀ. ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੀ ਠਿਏ 

ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਆਸ ਨਹੀਂ। 

ਅਕ ੩ ਵਿਚ ਇਸ ਜੀਵ ਦੀ ਬੇਬਸੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਚਾਟ 


"ਨਾਨਕ ਪਦ ਏਥੇ ਢੇਹੂਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੯] . ੨ (੨੨੩੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੫੪ 


ਦਾ ਦੀਵਾ ਤੂੰ ਹੀ ਦਾਨ, ਕਰ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਉਸ ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਫੇਰ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾਣ ਦੀ ਦਾਤ ਕਰ। 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਪੇਂਕਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਜਪਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ।ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਕੰਮ ਇਹ ਹੈ,ਕਰੋ। 
ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਬੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ, ਇਹ ਜਾਚ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਸਾਂਈਂ ! ਚਾਹੋ ਚੰਗੇ ਚਾਹੋ 
ਮੈਦੇ ਇਹ ਸ਼ਰੀਰ ਤੇ ਜਿੰਦ ਆਪ ਦੇ ਅਰਪਣ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਪਾ ਭਾਵ ਭੇਟਾ ਕਰੋ। ਕੀਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ 
ਤੇ ਜਪਿਆ ਨਾਮ ਬੀ ਮੇਹਰ ਸਮਝੋ, ਆਪ ਹਉਂ ਨਾ ਧਾਰੋ, ਜੇ ਕੁਛ ਕਰੋ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਰਪਨ ਕਰੋ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਉਹੋ ਹਉਂ ਤਿਆਗੀ ਅਰਦਾਸ ਜਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਬੀ ਤੇਰੀ 
ਦਾਤ ਹੈ ਮੇਰੀ ਹਿੰਮਤ ਨਹੀਂ. ਗਯਾਨ ਬੀ ਤੇਰੀ ਦਾਤ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੈ ਗ਼ਯਾਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਬੀ ਤੇਰੀ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਤੇਰੀ ਹੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਭਉਜਲ ਤਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ 
ਜਪਦੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਬੀ ਰਿਹਾ ਕਰੋ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਭੀਖਕ-[ਸੰਸ. ਭਿਕਖ਼ਕ = ਭਿਖਾਰੀ] ਭਿਖਯਾ ਮੋਗਣ ਵਾਲਾ। ਮੋਗਤਾ। 

ਸਮਾਇ-ਮਗਨ ਹੋ_ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਅਪਣੈ ਰਾਜ ਮਦ ਆਦਿ ਵਿਚ)। 

ਅਪਮਾਨ-[ਸੋਸ:, ਅਪਮਾਨ:= ਬੇਇੱਜ਼ਤੀ] ਨਿਰਾਦਰ। 

ਢਾਹਿ ਉਸਾਰੇ-ਪੁਰਾਣੇ ਢਾਹੁੰਦਾ ਨਵੇਂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਮਕਾਨ, ਚਾਹੋ ਵਪਾਰ, ਚਾਹੋ ਮਨ 
ਦੇ ਜੋੜ ਤੋੜ, ਆਦਿ। (ਅ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ `ਢਾਹਿ ਉਸਾਰੇਂ ਤੇ 'ਧਰੇ ਧਿਆਨ' ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਲ 
ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਢਾਹੁੰਦਾ (= ਮਾਰਦਾ), ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਉਸਾਰੇ (= ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਭ 
ਦਾ ਧਯਾਨ ਉਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਯਾ ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ ਧਯਾਨ ਧਾਰਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਪ੍ਰਸੈਗ ਦੀ ਲੜੀ ਧਿਆਨ 
ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਜੀਵਾਂ ਵਲ ਸੈਨਤ ਸੈਂਟਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਈਸ਼ਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੁਝ ਤੇ ਵਡਾ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਵੇਖਾਲੀ-ਵੇਖਾਲੀਂ = ਦਿਖਾਵਾਂ। ਕਿਸ ਵਲ ਉਂਗਲ ਕਰਾਂ ਕਿ ਆਹ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਹੈ। 


ਵਾਟ-[ਸੋਸ:,] ਰਸਤਾ। ਵੀਗਾ-ਵਿੰਗਾ। 
ਖੀਨ-[ਸੋਸ:, ਕਖ਼੍ਰੀਨ = ਦੁਬਲਾ, ਪਤਲਾ] ਘਟਣਾ। 
ਖਰਾਬੁ-[ਫਾ:] ਵਿਗੜਨਾ। ਕੰਧੁ-ਭਾਵ ਸਰੀਰ। 


ਗਿਰਾਸ-[ਦੋਖੋ ਪੈਨਾ ੧੭੨੧] ਗਿਰਾਹੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਇਤਨੀ ਥੋੜੀ ਸ਼ੈ ਬੀ ਜਿਤਨੀ ਗ੍ਰਾਹੀ 
ਹੈ, ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੈ। (ਅ) ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਉਂ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹ ਲੈਂਦਿਆਂ ਤੇ ਗਿਰਾਹੀ 
ਚਿਥਦਿਆਂ ਜਿੰਨਾਂ ਸਮਾਂ ਬੀ ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੋ। ਬਹੁਤੀ ਥਾਂਈ ਇਹ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੯)] 


ਸਲ ਅਰਥ 


ਆ” 
੪- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਦੇ ॥ __|ਇਥੋਂ ਪੈਜਾਂ ਪਦਿਆਂ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਜੋ ੬ ਹਨ ਤੇ ਜੋ 
ਅਔਕ ੨੩ ਤੇ ਸਮਾਪਤ ਹਨ। 
ਦੁਧ ਬਿਨੁ ਧੇਨੁ ਪੰਖ ਬਿਨੁ ਪੰਖੀ ਜਲ | (ਜਿਵੇਂ) ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਗਊ, ਖੇਭਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪੈਛੀ, ਪਾਣੀ ਤੋਂ 
ਬਿਨੁ ਉਤਭੁਜ ਕਾਮਿ ਨਾਹੀ ॥ [ਬਿਨਾ ਬਨਸ਼ਪਤੀ ਨਿਕੰਮੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਅਤੇ ਜਿਵੇਂ ਉਹ) 
ਕਿਆ ਸੁਲਤਾਨੁ ਸਲਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਅੰਧੀ [ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਾਹਦਾ (ਜਿਸ_ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੋ) ਸਲਾਮ ਨਹੀਂ 
ਕੌਠੀ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਮਿਲਦੀ (ਤਿਵੇਂ ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਜਿਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ 
ਨਹੀਂ ਉਹ ਅੰਨ੍ਹੀ ਕੋਠੜੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਕੀ ਵਿਸਰਹਿ ਦੁਖੁ ਬਹੁਤਾ ਲਾਗੈ ॥ | (ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ) ਵਿਸਰਦਾ ਕੀ ਹੈਂ, (ਤੇਰਾ ਵਿਸਰਨਾ ਤਾ) 
ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਤੂੰ ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ! ਬਹੁਤਾ ਦੁਖ ਲਗ ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ. (ਹੋਰ ਕੋਈ ਬੇਸ਼ਕ) ਦੁਖ ਪਿਆ 
ਰਹਾਉ ॥ ਲਗੇ ਪਰ ਤੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰ (ਭਾਵ ਤੇਰੇ ਵਿਸਰਨ ਰੂਪੀ ਦੁੱਖ ਨਾ 
ਲੌਗੇ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਅਖੀ ਅੰਧੁ ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ ਕੰਨੀ ਪਵਣੁ | (ਇਕ ਨਿਤਾਣੇ ਬੁੱਢੇ ਵਲ ਵੇਖੋ ਕਿ) ਅੱਖਾਂ ਐਨੀਆਂ ਹੋ 
ਨ ਵਾਜੈ ॥ ਚਰਣੀ ਚਲੈ ਪਜੂਤਾ ਆਗੈ | ਗਈਆਂ ਹਨ. ਪੈਰੀਂ ਚਲਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ) ਅੱਗੋਂ (ਹੱਥੋ) ਫੜਕੇ 
ਵਿਣੁ ਸੇਵਾ ਫਲ ਲਾਗੇ ॥੨॥ (ਕੋਈ ਟੋਰਦਾ ਹੈ), ਜੀਭ ਵਿਚ ਰਸ ਆਸ੍ਰਾਦਨ ਸ਼ਕਤੀ ਘਟ 
ਗਈ ਹੈ, ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦੀ (ਡੋਰਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ. ਨਾਂਮ ਵਿਸਾਰੇ ਨੂੰ ਦੇਖੋ) ਸੈਵਾ ਤੋਂ ਬਿਨ (ਏਹ) ਫਲ ਲੱਗੇ 
ਹਨ। (ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰੇ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਅਖਰ ਬਿਰਖ ਬਾਗ ਭੁਇ ਚੋਖੀ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਦੂਖ ਰੂਪੀ ਫਲ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰੇ ਨੂੰ 
ਸਿੰਚਿਤ ਭਾਉ ਕਰੇਹੀ ॥ ਸਭਨਾ ਫਲੁ । ਲੱਗੇ ! ਹੁਣ ਫੁਰਮਾਓ ਸੁਖ ਰੂਪੀ ਫਲ ਕਿਵੇਂ ਲੌਂਗਣ ? ਉਸ 
ਲਾਗੈ ਨਾਮੁ ਏਕੋ ਬਿਨੁ ਕਰਮਾ ਕੈਸੇ ।ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) (ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ ਉਚਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ) 
ਲੇਹੀ ॥੩॥ ਅੱਖਰ ਬ੍ਰਿਛ (ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹਨ, ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਮਨ ਰੂਪੀ) ਬਾਗ਼ 
ਦੀ ਸੰਵਾਰੀ ਹੋਈ ਭੋਂ (ਹੋਵੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਪ੍ਰੇਮ (ਰੂਪੀ ਜਲ) 
ਸਿੰਚਨਾ ਕਰੇ, (ਤਦ) ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਲਗਦਾ 
ਹੈ, ਕਰਮਾਂ ਬਿਨਾਂ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਫਲ) ਕੀਕੂੰ (ਕੋਈ) ਲਵੇ॥ ੩॥ 
ਜੇਤੇ ਜੀਅ ਤੇਤੇ ਸਭਿ ਤੇਰੇ ਵਿਣੁ ਸੇਵਾ | (ਚਾਹੋ) ਜਿਤਨੇ ਜੀਵ ਹਨ (ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਸਭ ਤੇਰੇ ਹਨ 
ਫਲੁ ਕਿਸੈ ਨਾਹੀ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ ਭਾਣਾ | (ਤੈਨੂੰ ਕੋਈ ਓਪਰਾ ਨਹੀਂ ਪਰ) ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਫਲ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਤੇਰਾ ਹੋਵੈ ਵਿਣ ਨਾਵੈਂ ਜੀਉ ਰਹੈ |ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਦੁਖ ਸੁਖ (ਚਾਹੋ) ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਨਾਹੀ॥ (ਪਰ ਐਸਾ ਕਰ ਕਿ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਉ (ਕਦੇ ਸੱਖਣਾ) 
ਨਾ ਰਹੇ॥੪॥ 
ਮਤਿ ਵਿਚਿ ਮਰਣੁ ਜੀਵਣੁ ਹੋਰੁ ਕੈਸਾ | (ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸੀ) ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਜੈ ਆਪਾ ਭਾਵ ਤੋਂ 
ਜਾ ਜੀਵਾ ਤਾਂ ਜੁਗਤਿ ਨਾਹੀ ॥ ਮਰਨਾ ਹੈ (ਇਹੀ ਵਾਂਛਤ) ਜੀਵਨ ਹੈ (ਹੋਰ ਜੀਵਨ) ਕਿਸ 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਜੀਵਾਲੇ ਜੀਆ ਜਹ ਭਾਵੈ | (ਕੌਮ) ਹੈ, ਜੋ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਤਾਂ (ਉਹ ਜੀਵਨ ਸਾਂਈ ਨਾਲ) 
ਤਹ ਰਾਖੁ ਤੁਹੀ ॥੫॥੧੯॥ ਜੁੜਿਆ ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ। (ਐਕ੪ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸ਼ੁਭ ਮਤਿ ਵਿਚ 
ਜੋ ਜੀਉਣਾ ਹੈ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਤੂੰ ਹੀ 
ਜੀਆਂ ਨੂੰ (ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਜਿਵਾਲ, ਜਿਵੇਂ ਭਾਵੀ ਤਿਵੇਂ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਰੱਖ ਲੈ॥ ੫॥ ੧੯॥ 
ਵਗਾਖਗੀ'ਂ- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੁੱਧ ਗਊ, ਖੰਭਾਂ ਬਿਨਾ ਪੰਛੀ, ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੁਕਮ ਬਿਨਾ 
ਰਾਜੇ ਦੇ, ਤੇ ਜਲ ਬਿਨਾ ਬਨਸਪਤੀ ਦੇ ਨਿਕੰਮੇ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦੱਸ ਕੇ ਇਨਸਾਨੀ ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਿਕੰਮੇ ਹੋਣ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਭਿਲਾਖ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰ, ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਵਿਸਰ ! ਤੇਰਾ ਵਿਸਰਨਾ ਕੀ ਹੈ ਦੁਖੀ 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਵਿਸਰਨਾ ਹੀ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਹੋਰ ਦੁਖ ਪਿਆ ਲੱਗੇ ਪਰ ਤੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰ। ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਵਿਸਾਰੇ ਦੇ ਦੁਖ ਨਾਲੋਂ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਘਟੀਆਂ ਹਨ ਓਹ ਦੁਖ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਮੁੱਕਣ ਨਾਲ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ 
ਪਰ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰੇ ਦਾ ਦੁਖ ਤਾਂ ਐਂਗੈ ਬੀ ਨਾਲ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਕਾਲ ਚੱਗ੍ਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਨਹੀਂ ਦੇਵੇਗਾ। 


ਵਿ, 


॥5੧ (5੧ 
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ਅਔਕ੨ਵਿਚ ਨਾਂਮ ਵਿਸਾਰੇ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਬ੍ਰਿਧ ਆਦਮੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅੱਖਾਂ 
ਤੋਂ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ, ਜੀਭ ਵਿਚ ਰਸ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਕਉੜਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ. ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਸੁਆਦ ਘਟ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਡੋਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਡੌਗੋਰੀ ਫੜਕੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਟੁਰਾਇਆਂ ਮਗਰ ਮਗਰ ਟੁਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਦੁਖ ਕਿਉਂ ਆਏ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਨਾਂਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਪਿਆ, ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਸਨ ਉਸ 
ਦਾ ਫਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ, ਜੇ ਜਨਮ ਮਿਲਦਾ ਤਾਂ ਅਗਲੇ 
ਜਨਮ ਵਿਚ ਏਹ ਦੁਖ ਨਾ ਵਾਪਰਦੋ। 

ਸੋ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਨਮ 
ਦਰ ਜਨਮ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਵਿਸਾਰੇ ਵਿਚ ਰਿਹਾਂ ਇਸੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਬੀ ਦੁੱਖ ਵਾਪਰ 
ਸਕਦੇ ਹਨ. ਜਿਸ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਮੂਨੇ ਮਾਤ੍ਰ ਦੁਖ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ 
ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੁੱਖ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਦੁਖ, ਮਿਤ੍ਰ ਪਯਾਰਿਆਂ ਦੇ ਵਿਛੁੜਨ ਦੇ ਦੂਖ, 
ਮਾਯਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣ, ਇੱਜ਼ਤ ਜਾਣ ਦੇ ਦੁਖ, ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਸੰਭਾਵਤ ਸਮਝਣੇ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸੁਖ ਰੂਪੀ ਫਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅਖਰ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ 


_ ਪਾਈਦੇ ਹਨ ਪਰ ਬਾਗਾਂ ਵਿਚ ਬੂਟੇ ਗਾਚੀਆਂ ਕੱਢ ਕੈ ਲਗਾਈਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਓਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਕ ਤਾਂ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਦੂਜੇ ਹੋਵੇਗਾ ਜ਼ਿਮੀ ਨੂੰ ਸਾਫ 
ਤੇ ਪਾਣੀ ਪਾਣ ਨਾਲ. ਭਾਵ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਉੱਚ ਆਚਰਣ ਨਾਲ ਸਿੰਚਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ। 
ਸਿੰਚਣ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲੋੜੀਏ। ਭਾਵ ਨਾਂਮ ਜਪਦਿਆਂ, ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਿਆਂ ਮਨ ਭਾਵਨਾ 
ਮਈ, ਇਹ ਹੋਵੇ ਜਲ। ਇਸ ਨੂੰ ਇੱਕ ਦਾ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਫਲ ਲੱਗੇਗਾ। ਇਹ ਫਲ ਸੁਖ 
ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਿਚ ਧ੍ੂਨੀ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਕਰਮਾਂ ਬਿਨਾਂ ਕੀ ਕੂੰ ਮਿਲੇ ? ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਬਿਨਾ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਦੋਵੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁਭ ਭਾਗਾਂ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਫਲ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੈ। ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਅਮਲੀ ਤੌਰ 
ਦੱਸੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਫਲ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਣ। 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲਈ ਦੁਇ ਗੌਲਾਂ ਇਕ ਟਿਕਾਣੇ ਆ ਢੁਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ ਸਾਡੇ ਭਾਗ ਹਨ 
ਕੀਤੇ ਨੇ ਬਣਾਏ ਹਨ, ਤੇ ਜੋ ਅਸਾਂ ਅੱਗੋਂ ਭਾਗ਼ਸ਼ੀਲ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਕਮਾਈ 
ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਸਭ ਤੋਂ ਵਧ ਤੇ ਛੇਤੀ ਸੁਭਾਗ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸੋ ਹਰ ਹਾਲ 
ਚਾਹੀਏ, ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਮਲਕੇ ਦਰਿਦਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਭਾਵ ਜ਼ਰੁਰ ਹੈ. ਇਹ ਗੌਲ ਅਗਲੇ ਔਕ ਵਿਚ ਉਚਾਰੇ ਵਾਕ 'ਵਿਣੁ ਸੇਵਾ ਫਲੁ ਕਿਸੈ 
ਡੇ ਜਪਣ ਹੈ ਜੱਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਲੰਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਕੀਤੇ ਹਨ :- 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀਆ॥ ਤੇਰਿਆ ਭਗਤਾ ਰਿਦੈ ਸਮਾਣੀਆ॥ 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧:੧-੧੨] 
ਅਔਕ ੪- ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗਲ ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਫਲ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਰਖਿਆ ਹੈ, ਬਿਨਾਂ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਹੋਰ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੇਵਾ ਬਿਨਾ ਸੁਖ 
ਨਹੀਂ ਚਾਹੋ ਨਿਸਤਾਰਾ ਨਦਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਯਥਾਂ- 


([ 
ਰਤ 
ਕੀ 


ਹੀ ਕੂ ਗੇ ਥੇ % % ਗਰਾਤਐ ਥੇ ਨੂੰ 
1 4 ਕੰ ਕੂ 3 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧੯] (੨੨੪੧) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੫ 
ਸੁਖ ਸੇਵਾ ਐਦਰਿ ਰਖਿਐ ਅਪਣੀ ਨਦਰਿ ਕਰਹਿ ਨਿਸਤਾਰਿ ਜੀਉ॥ ੧੨॥ 


[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧. ੧-੧੨] 

ਇਕ ਹੋਰ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੁਖ ਸੁਖ ਜੋ ਵਪਰੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਹਾਸੀ 
ਭਾਣਾ ਸਮਝੇ, ਪਰ ਹਰ ਹਾਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ, ਐਸਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਹਾਲ ਹੋਵੇ ਨਾਮ ਜਪੈ ਬਿਨਾ ਜੀਉ ਰਹਿ 
ਹੀ ਨਾ ਸਕੇ। 

ਦਾਨੇ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚੋਂ ਐਉਂ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੀਉ ਦੁਖ 
ਸੁਖ ਤੋਂ ਰਹੈ ਨਾਹੀਂ= ਰਹਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ੪ ਆਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸੁਮਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਅਹੰਤਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਮਰ ਜਾਓ, ਫੇਰ ਜੋ ਰੂਹਾਨੀ ਜੀਵਨ ਮਿਲੇਗਾ, ਜੋ ਜੀਵਨ ਸਾਂਈ ਨਾਲ ਯੁਕਤ 
(ਜੁੜਿਆ) ਜੀਵਨ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ ਵਾਂਛਿਤ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਜੀਓ। ਅਹੰਤਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਮਰਨਾ, 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਾਂਈ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਹੋਰ ਜੀਵਨ ਜੋ ਹੈ ਸੋ (ਜੁਗਤਿ = ਯੁਕਤ =) ਜੁਕਿਆ 
ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਜੀਵਨ ਦਾ ਜੀਉਣ ਕਿਸ ਕੰਮ ਨੈ। 

ਮੂ << ਆਮ ਉਆ, 


ਤੁ ਅਜ ਤੇ ਜਲ ਪੀਰ ਲਤ ਇਤ ਤੀ ਚਲਾ ਖੇਤ ਅਚਰੀ ਜੱਥਨ ੩ 
ਦਾਨੇ ਵਿਚ ਔਕ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਐਉਂ ਥੀ ਸਫਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- (ਭਗਤਾਂ) ਦੀ ਮਤਿ ਵਿਚ 
ਮਰਣ ਜੀਵਣ (ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵਣ ਜੀਵਿਆ ਜਾਵੇ. ਨਹੀਂ ਤਾਂ) ਹੋਰ ਜੀਵਣ ਕਿਸ 


ਕੰਮ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜੀਵਨ ਅਜੋਗ ਹੈ) ਉਹ ਜੀਵਨ ਦੀ ਠੀਕ ਜੁਗਤ (ਤਰਕੀਬ) ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਮਤਿ ਵਿਚ ਮਰਣ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ- (ਜੋ ਬੰਦੇ ਦੀ) ਮਤਿ ਵਿਚ ਮਰਨਾ 
ਭਾਵ ਮੌਤ (ਵਸਦੀ) ਹੈ (ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਜੀਉਣਾ) ਜੀਵਨ ਅਖਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹੋਰ ਜੀਵਨ ਕੈਸਾ ( 


ਕਿਸੇਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਜੀਉਣਾ ਅਜੋਗ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧੇਠੁ-[ਸੰਸ ਧੇਠੁ) ਲਵੇਰੀ ਗਾਂ. ਗਊ। 

ਪੋਖ-[ ਸੋਸ,ਪਕਸ਼। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਿ, ਪੌਖ। ਪੋਜਾਬੀ, ਪਖ] ਪਰ, ਖੋਭ। 

ਉਤਭੁਜ-[ ਸੋਸ:] ਬਨਸਪਤੀ। ਰੁਖ ਬਿਰਖ, ਸਬਜ਼ੀ ਘਾਹ ਆਦਿ। ਖੇਤੀ। 

ਕਾਮਿ ਨਾਂਹੀ-ਕੌਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਨਿਕੰਮੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਸੁਲਤਾਨੁ-[ਅ:, ਸੁਲਤਾਨ = ਪਾਤਸ਼ਾਹ] ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਰਾਜਾ। ਕਿਆ ਸੁਲਤਾਨੁ ਸਲਾਮ ਵਿਹੂਣਾ- 

ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਲਾਮ ਨਹੀਂ ਕੋਈ ਕਰਦਾ ਉਹ ਰਾਜਾ ਕਾਹਦਾ। ਭਾਵ ਰੋਅਬ ਦਾਬ ਪ੍ਰਤਾਪ 
ਸਤਿਕਾਰ ਬਿਨਾ ਰਾਜਾ ਕਹਾਉਣਾ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ। 

ਔਧੀ ਕੋਠੀ ਹਨੇਰੀ ਕੋਠੜੀ, ਜਿਵੇਂ ਨਿਕੰਮੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਸਰੀਰ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀਂ, 
ਨਿਕੰਮਾ ਹੈ। 

ਕੀ ਵਿਸਰਹਿ-ਤੂੰ ਕੀਹ ਵਿਸਰਦਾ ਹੈਂ ? ਤੇਰਾ ਵਿਸਰਨਾ ਕੀ ਹੈ ਭਾਰੇ ਦੁਖ ਦਾ ਲੱਗਣਾ 
ਹੈ। (ਅ) ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਵਿਸਰਦਾ ਹੈਂ ਤੇਰੇ ਵਿਸਰਿਆਂ ਬਹੁਤਾ ਦੁਖ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ-ਦੁਖ ਪਿਆ ਲੱਗੇ, ਪਰ ਤੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰ। ਹੋਰ ਦੁਖ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਜੇ ਨਾਮ 
ਨਾ ਭੁੱਲੇ ਤਾਂ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੂਖ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਵਿਸਰਦਾ। 
ਪਰ ਏਹ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀਂ ਪਾਠ _ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਘਰਰਥ ਹੈ ਤੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰ । 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦] `` (੨੨੪੨) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੫ 


ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਤੂੰ ਨਹੀ ਵਿਸਰਦਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ। 

ਜੀਭ ਰਸੁ ਨਾਹੀ-ਜ਼ਬਾਨ ਵਿਚ ਸੁਆਦ ਮਾਣਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਘਟ ਗਈ ਹੈ ਅਤੇ ਜ਼ਬਾਨ 
ਰਸ-ਮਈ ਬਾਣੀ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦੀ, ਕਉੜੇ ਵਾਕ ਬੋਲਦੀ ਹੈ। 

ਪਵਣੁ ਨ ਵਾਜੇ-ਆਵਾਜ਼ ਹਵਾ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਚਲਦੀ ਹੈ. ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਹਵਾ ਨਹੀਂ ਵਾਜ ਦੇਂਦੀ। 
ਭਾਵ ਹਵਾ ਤਾਂ ਐਦਰ ਅਵਾਜ਼ ਦੀ ਠੁਹਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅੱਗੋਂ ਕੈਨ ਦੇ ਪਰਦੇ ਵਜਦੇ ਨਹੀਂ. ਬੋਲਦੇ 
ਨਹੀਂ। ਮੁਰਾਦ ਡੋਰੇ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਪਜੂਤਾ-[ਸੈਸ., ਪ੍ਰਯੁਕ੍ਤ] ਰਹਬਰੀ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ, ਜੋੜਿਆ ਹੋਇਆ। ਫੜਕੇ ਚਲਾਇਆ 
ਹੋਇਆ, (ਡੰਗੋਰੀ) ਫੜਕੇ ਤੋਰਿਆ। ਰ 

ਅਖਰ-ਹਰਫ, ਭਾਵ ਹੈ ਪਦ ਤੇ ਵਾਕ ਜੋ ਗੁਰੂ ਉਚਾਰੇ। ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਵਾਕ। 

ਚੋਖੀ-[ਸੇ:. ਚੋਕਖਾ = ਸਾਫ਼, ਸੁਥਰੀ, ਸ਼ੁੱਧ] ਚੰਗੀ, ਸਾਫ, ਸੈਵਾਰੀ ਹੋਈ। 

ਸਿੰਚਤਿ-[ਸੋਸ:, ਸਿੰਚ= ਛਿੜਕਣਾ, ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ] (ਪਾਣੀ) ਸਿੰਜਦਿਆਂ। 

ਭਾਉਂ-[ਸੰਸ,, ਭਾਵ:] ਪ੍ਰੇਮ। 

ਸਭਨਾ-[ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਵਾਕਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਕ ਫਲ ਲਗਦਾ ਹੈ- ਨਾਮ। 

ਜੁਗਤਿ-ਯੂਕਤ = ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ। (ਅ) [ਸੈਸ:, ਯੁਕਤਿ] ਜੁਗਤੀ, ਤ੍ਰੀਕਾ। ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ 
ਪਦ ੫ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੦] 


ਪ੍ਰਾਕਥੰਨ-ਇਕ ਆਚਾਰੀ ਪਾਂਡੇ ਪ੍ਰਤੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਆਚਾਰ ਦੇ ਇਕ 
ਇਕ ਅੰਗ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਤੇ ਹੋਰ ਐਤ੍ਰੀਵ ਧਾਰਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਦੱਸੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


੍ਗਤਤਾ= 
ਅਗ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਹੇ ਪਾਂਡੇ ! ਮੇਰਾ) ਸਰੀਰ 'ਬ੍ਰਹਮਣ' ਹੈ, ਮਨ 'ਧੋਤੀ' ਹੈ, 
ਕਾਇਆ ਬੂਹਮਾ ਮਨੁ ਹੈ ਧੋਤੀ ॥ | ਗ਼ਯਾਨ 'ਜਨੇਊ 'ਹੈ. ਧਯਾਨ 'ਕੁਸ਼ਾਂ_ ਦਾ ਛੱਲਾ ਹੈ। (ਸੋ ਮੈਂ 
ਨਮ ੬੦1 1 | ਤਾਂ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ) ਨਾਮ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਮੰਗਦਾ 

ਨਾਮਾ ਜਸੁ ॥ | ਹਾਂ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੁਆਰਾ (ਮੈਂ [ ਵਿਚ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੂਹਮਿ ਸਮਾਉ ॥੧॥ ਹਸ ਕਤ ਦਰ ਜਲਦ ਦਲ 


ਪਾਂਡੇ ਐਸਾ ਬੁਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਨਾਮੇ | ਹੈ ਪਾਂਡੇ (ਤੂੰ ਬੀ) ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਐਸਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ (ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 

ਸੁਚਿ ਨਾਮੋ ਪੜਉ ਨਾਮੇ ਚਜੁ ਆਚਾਰੁ | ਕਿ ਮੈਂ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੁਚੀ (ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ 

॥੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ ਹਾ), ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪੜਾਈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਪਾਠ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ) ਚੱਜ ਤੇ 
ਆਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ>।। ੧।। ਰਹਾਉ।। 


"ਭਾਂਵ, ਮੈਰੀ ਸੁਚ, ਪਾਠ, ਚੌਜ ਆਚਾਰ ਸਭ ਨਾਮ ਹੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਐਦਰ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੨੦] 


ਬਾਹਰਿ ਜਨੇਊ ਜਿਚਰੁ ਜੋਤਿ ਹੈ ਨਾਲਿ॥ 
ਧੌਤੀ ਟਿਕਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ ॥ 
ਐਥੈ ਓਥੈ ਨਿਬਹੀ ਨਾਲਿ ॥ 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਹੋਰਿ ਕਰਮ ਨ ਭਾਲਿ ॥੨॥ 


ਪੂਜਾ ਪੁੋਮ ਮਾਇਆ ਪਰਜਾਲਿ ॥ 
ਏਕੋ ਵੇਖਹੁ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਲਿ ॥ 
ਚੀਨੈ ਤਤੁ ਗਗਨ ਦਸ ਦੁਆਰ ॥ 
ਹਰਿ ਮੁਖਿ ਪਾਠ ਪੜੇ ਬੀਚਾਰ ॥੩॥ 


ਭੋਜਨੁ ਭਾਉ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਰੀ ॥ 
ਪਾਹਰੁਅਰਾ ਛਬਿ ਚੋਰੁ ਨ ਲਾਗੈ ॥ 
ਤਿਲਕੁ ਲਿਲਾਟਿ ਜਾਣੈ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੁ ॥ 
ਬੂਝੈ ਬ੍ਰਹਮੁ ਅੰਤਰਿ ਬਿਬੇਕੁ ॥੪॥ 


ਆਜ਼ਾਰੀ ਨਹੀ ਜੀਤਿਆ ਜਾਇ ॥ 
ਪਾਠ ਪੜੈ ਨਹੀ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ॥ 
ਅਸਟ ਦਸੀ ਚਹੁ ਭੇਦੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਬੁਹਮੁ ਦਿਖਾਇਆ 
॥੫॥੨੮੦॥ 


(੨੨੪੩) [ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫' 
(ਦੇਖ ਜਿਨਾਂ ਚਿਰ ਜੋਤ (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਨਾਲ (ਔਦਰ) 
(ਤਦ ਤਕ ਇਸ ਦੇ) ਬਾਹਰ ਜਨੇਊ ਧੋਤੀ ਤੇ ਟਿਕਾ ਹੈ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਂਵੇ) ਨਾਮ ਸਿਮਰ (ਜੋ) ਐਥੇ ਓਥੇ ਤੇਰੇ ਨਾਟ 
ਨਿਭੇ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕਰਮਾ ਨੂੰ ਨਾ ਪਿਆ ਢੂਡ॥ ੨ 
(ਹੋਮ ਬਣਾਓ, ਔਤਰ ਮੁਖ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਕੋ (ਹਰੀ ਤੇ ਰੌਂ£ 


ਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਮਨ ਪਿਆ) ਵੇਖੇ। ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੰ; 
ਵੀਚਾਰ (ਇਹ ਮੂਹ ਨਾਲ ਵੇਦ) ਪਾਠ ਹੋਵੇ॥ ੩॥ 

(ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਭੋਗ ਦਾ) ਭੋਜਨ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੇਰਾ 
ਭਰਮ ਤੇ ਭਉਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਛਬੀਂ ਨੂੰ ਪਹਿਰੇ ਦਾਰ ਬਣਾ (੧ 
ਕਾਮਾਦਿਕ) ਚੋਰ ਨਾ ਲੱਗੇ। ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਏਕੋ ਏਕਕਰ ਜਾਣਨ 
ਇਹ ਮੱਥੇ ਦਾ ਤਿਲਕ ਹੋਵੇ। (ਐਉਂ) ਔਤਰ (ਮੁਖ) ਵਿਵੇਕ; 
ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਲਖ ਲਵੇ। ੪॥ 

(ਹੋਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ (ਮਾਨੁਖ ਜਨਮ 
ਨਹੀ ਜਿੱਤਿਆ ਜਾਂਦਾ, (ਵੇਦ ਆਦਿ ਦੇ) ਪਾਠਾਂ (ਮਾਤ੍ਰਹ ਪੜਨ 
ਨਾਲ (ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ) ਔਤ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਦੇਖੋ 
ਚਾਰੋਂ ਵੈਦਾਂ ਤੋ ਅਠਾਰਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ (ਦੇ ਪਾਠਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ) ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੫॥ ੨੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਚੱਜ ਅਚਾਰਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ 


ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਪ੍ਰੇਮ, ਭਗਤੀ,ਧਯਾਨ, ਗਯਾਨ.ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਆਦਿ ਆਤਮ ਸਾਧਨ ਸਿਖਾਏ ਹਨ ਤੇ 
ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਨਿਰੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਲੱਖਤ' 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ, ਉੱਚੇ - ਸੁੱਚੇ ਆਚਰਣ 
ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੇਵਲ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ, ਜੋ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਕਰਮ ਮਾਤ, ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ, ਬ੍ਰਹਮ ਲੱਖਤਾ ਲਈ। ਕਰਮਕਾਂਡ ਤੋਂ ਭਗਤਾਂ 
ਗਯਾਨਯ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਸੁਗਮ ਹੈ। 

ਜਿਰੁਯ੍ਰ- ਕਾਇਆ-[ਸੰਸ, ਕਾਯ:= ਦੇਹ, ਜਿਸਮ] ਸ਼ਰੀਰ। ਜੀਵਨ ਤੇ ਚੇਤਨਤਾ ਵਾਲ 
ਸ਼ਰੀਰ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਸਮੇਤ। 


ਬ੍ਰਹਮਾ-ਬ੍ਰਾਹਮਣ। 
ਕੁਸਪਾਤੀ-ਕੁਸ਼ਾ ਨਾਮੇ ਘਾਸ ਦੀ ਪੌਤੀ ਦਾ ਛੱਲਾ ਜੋ ਦੂਸਰੀ ਉਂਗਲ ਤੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਰਮ 
ਧਰਮ ਵੇਲੇ। ਜਸੁ-[ਸੋਸ:, ਯਸ਼:] ਕੀਰਤੀ। ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ। ਨਾਉਂ-ਨਾਮ। 


"ਬਾਹਰਿ ਕਹਿ ਕੇ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਏਹ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਬਾਹ਼ਰ ਧਾਰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੧] ' ੮. (੨੨੪੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੫ 


ਸੁਚਿ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ੁਚਿ:= ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ| ਜੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਤ੍ਰੀਕੇ ਤੇ ਸੁੱਚਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਪੜਉ-ਮੈਂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹਾਂ। ਭਾਵ ਸੈਂਕੇਤਕ ਪਾਠ ਬੱਧੇਵਾਸ ਕਰਨੇ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਜੋਤਿ ਹੈ ਨਾਲਿ-ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਯਾ ਜਿੰਦ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੈ। ਨਾਵੈ-ਨਾਮ ਤੋਂ। 

ਪਰਜਾਲਿ-[ਸੰਸ., ਪ੍ਰਜੂਲਨਮ = ਜਲਨਾ, ਸੜਨਾ] ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾੜ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ। 

ਚੀਨੈ-ਦੇਖੇ, ਸਮਝੇ। ਤਤੁ-ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ। 

ਗਗਨ-[ਸੋਸ:.ਗਗਨਮ] ਆਕਾਸ਼, ਦਸਮ ਦੁਆਰ। 

ਹਰਿ ਮੁਖਿ-ਹਰੀ (ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹੋਣਾ। ਭਾਉ-ਸ਼ਰਧਾ, ਪ੍ਰੇਮ। 

ਪਾਹਰੂਅਰਾ-ਪਹਿਰੇਦਾਰ। ਫਛ਼ਬਿ-ਸੁੰਦਰਤਾ। ਉਹ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ 

ਜੋ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ ਐਦਰ ਉਦੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਬਿਰਤੀ ਕੀਤਿਆਂ ਘਟਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਦੇ ਘਟਣ ਦੀ ਤੇ ਹਟਣ ਦੀ ਪੀੜਾਂ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਤੇ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਹੋਣੋ 
ਵਰਜਦੀ ਹੈ। 

ਲਿਲਾਟਿ--[ ਸੈਸ., ਲਲਾਟ = ਮੱਥਾ, ਮਸਤਕ] ਮੱਥੇ ਉਤੇ। 

ਬਿਬੇਕੁ-[ ਦੇਖੋ ਪੋਨਾ ੧੭੧੧) ਨਿਖੇੜਵਾਂ ਗਯਾਨ, ਜੋ ਜੀਵ ਤਤ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨੂੰ ਨਿਰੋਲ 
ਲਖਾ ਦੇਵੇ]। ਅਸਟਦਸੀ-[ਸੰਸ: ਅਖ਼੍ਟ% ਦਸ਼ = ਅਠਾਰਾਂ (੧੮)] ੧੮ ਪ੍‌ਰਾਣਾਂ) ਦੁਆਰਾ 

ਚਹੂ-ਚਾਰਾਂ (ਵੇਦਾਂ) ਅਤੇ ੧੮ (ਪੁਰਾਣਾਂ) ਦੁਆਰਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੧] 


ਸਲ ਆਹਥ 


ਦੇ 
ਰੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਗੁਰਮੁਖ (ਉਹ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ) ਠਾਕੁਰ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ 
ਸੇਵਕੁ ਦਾਸੁ ਭਗਤੁ ਜਨੁ ਸੋਈ ॥ | ਦਾਸ (ਬਣੇ), ਉਹੋ ਦਾਸ ਹੈ, ਸੇਵਕ ਹੈ, (ਉਹੋ) ਭਗਤ ਹੈ, 
ਨਾਕੁਰ ਕਾ ਦਾਸੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਈ ॥ | (ਉਹੋ) ਜਨ ਹੈ. (ਉਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ (ਠਾਕੁਰ) ਨੇ 
ਜਿਨਿ ਸਿਰਿ ਸਾਜੀ ਤਿਨਿ ਫੁਨਿ ਗੋਈ॥ | ਸ੍ਰਿਸਟੀ ਰਚੀ ਹੈ ਉਸੇ ਨੇ ਫਿਰ (ਇਸ ਨੂੰ) ਵਿਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ॥੧॥ | ਰਸ ਤੋ ਬਿਨਾ (ਉਸ ਵਰਗਾ) ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ॥ ੧॥ 


(ਓਹੀ) ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੱਚੇ (ਮੈਨੇ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ 


ਚ ਖੁ ਰਥ ਸਬਦਿ ਬਚਵਿ 8 (ਰਸ ਜੰਦਨ ਦਰ ਓਹ) ਜਰ ਦੇ ਚੇ ਮਰ 
ਰਹਾਉ ॥ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ (ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ 
੍‌ ਹਨ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 


ਸਚਾ ਅਰਜੁ ਸਚੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਮਹਲੀ | ਅਰਜ਼ (ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ) ਸੌਂਚਾ (ਠਾਕੁਰ) ਸੈਂਚੀ ਅਰਦਾਸ ਨੂੰ 
ਖਸਮੁ ਸੁਣੇ ਸਾਬਾਸਿ ॥ | ਅਪਣੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਇਸਥਿਤ ਬੈਠਾ) ਸੁਣਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਜ਼ੈ ਤਖਤਿ ਬੁਲਾਵੈ ਸੋਇ ॥ ਦੇ | ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ) ਉਹ (ਠਾਕੁਰ 
ਵਡਿਆਈ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ । ਅਪਣੇ) ਸਚੇ ਤਖਤ (ਪਾਸ) ਬੁਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 

ਇੱਜ਼ਤ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਇਹ) ਜੋ ਕਰੇ ਸੋ ਹੋਵੇ। ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੧੨] ` (੨੨੪੫) [ ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ-ਗ: ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੦੮ 
ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ਤੂਹੈ ਦੀਬਾਣੂ ॥ ਗੁਰ ਕਾ | [ਅਰਦਾਸ] (ਹੇ` ਠਾਕੁਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ) ਤੇਰੇ ਹੀ ਬਲ (ਦ 


ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ਸਹਾਰਾ ਹੈ), ਤੂੰ ਹੈਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਦੀਵਾਨ ਹੈਂ। ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਬ₹ 
ਮੰਨੇ ਹੁਕਮੁ ਸੁ ਪਰਗਟੁ ਜਾਇ ॥ ਸਚੁ | (ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਦੀਵਾਨ ਦਾ) ਸੱਚਾ ਪਰਵਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜ 
ਨੀਸਾਣੈ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ ॥੩॥ ਅਪਣੇ ਠਾਕੁਰ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਮੈਨਦਾ ਹੈ ਉਹ ਖੁੱਲਾ (ਦਰਬਾਨ 


ਵਿਚ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਪਾਸ) ਸੱਚ ਪਰਵਾਨਾ ਹੋਣ ਕਰਟੇ 
(ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ॥ ੩॥ 
ਆਉ ਰ | ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਕੇਵਲ ਪੜ੍ਹਾਕੂ ਪੰਡਿਤ ਦੰ 
ਪੰਡਿਤ ਪੜਹਿ ਵਖਾਣਹਿ ਵੈਦੁ ॥ । ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ।] ਪੰਡਿਤ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੇਦ ਦੰ 
ਅੰਤਰਿ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣਹਿ ਭੇਦੁ ॥ | ਫਿਆਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ; (ਪਰ ਜੇ) ਧ੍ਰਿਦੇ ਦੇ ਐਦਰ (ਆਤਮ 
ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਸੋਝੀ ਬੂਝ ਨ ਹੋਇ ॥ । ਵਸਤੂ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਲਖਦਾ, (ਉਸ ਵਸਤੂ ਦੀ 
ਸਾਚਾ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪੁਭੁ ਸੋਇ ॥੪॥ ਸੋਝੀ ਤੇ ਲੱਖਤਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਿਨਾਂ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਉਟ 
ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਸਾਰੇ) ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੪॥ 
ਕਿਆ ਹਉ ਆਖਾ ਆਖਿ ਵਖਾਣੀ ॥ | (ਹੇ ਠਾਕੁਰ !) ਮੈਂ ਕੀਹ ਆਖਾਂ (ਵੇ) ਆਖ ਕੇ (ਉਸ ਦੀ) 
ਤੂੰ ਆਪੇ ਜਾਣਹਿ ਸਰਬ ਵਿਡਾਣੀ ॥ | ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਹ ਕਰਾਂ, ਤੂੰ ਹੈ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ! ਆਪ ਹੀ ਸਭ 
ਨਾਨਕ ਏਕੋ ਦਰੁ ਦੀਬਾਣੂ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ। (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਸਾਚੁ ਤਹਾ ਗੁਦਰਾਣ ॥੫॥੨੧॥ ਕਿ) ਇਕੋ (ਤੇਰਾ ਹੀ) ਦਰ ਤੇ ਦੀਵਾਨ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ (ਲਗੇ ਹੋਏ) 
ਸੱਚੇ ਗੁਰਮੁਖ (ਅਪਣਾ) ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਉਂਦੇ ਹਨ॥ ੫॥ ੨੧॥ 
ਵ-ੀਧੰਯੀਾਂ-- ਐਕ ੧ ਰਚਨ, ਪਾਲਣ ਤੇ ਸੰਘਾਰ ਕਰਤਾ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ 
ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੈਮੀ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸੇ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਸੈਵਕ, ਹਰਿ ਕਾ ਦਾਸ, ਹਰਿ ਭਗਤ, ਹਰਿ 
ਜਨਆਦਿ ਪਦ ਦੇਈਦੇ ਹਨ। 
ਰਹਾਉ- ਦਾਸ ਬਣਨੇ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਧਾਰਨਾ, ਉਸ ਦਾ 
ਵੀਚਾਰ; ਉਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਨਾਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ.ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ, ਉਸ ਦਾ ਫਲ-ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੈ ਜਾਣਾ, ਅਰਥਾਤ ਸੱਚੇ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਮੌਨੇ ਜਾਣਾ। 
ਅੰਕ ੨ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਕਬੂਲੀਅਤ ਦਾ ਭੇਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੈੱਚੀ 
ਅਰਦਾਸ ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ ਮਨ ਜੋੜ ਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤੇ ਭਲੇ ਦੀ ਹੋਵੈ ਉਹ ਸੱਚੀ 
ਅਰਦਾਸ ਕਹੀਦੀ ਹੈ ਉਹ ਸੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਾ. ਅਪਣੇ ਦਰ ਦਰਬਾਰ ਬੈਠਾ.ਅਪਣੇ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਕਾਯਮ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਹੈ 'ਸਚੈ ਤਖਤਿ ਬੁਲਾਵੈ ਸੋਇ; ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ 
ਲੱਗਾ ਕਿ ਸੌਚੀ ਅਰਦਾਸ ਜੋ ਕਹੀ ਸੀ ਉਹ ਅਪਣੇ ਆਤਮਾਂ ਦੇ ਕਲਯਾਣ ਨਮਿਤ ਸੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਹਲ 
ਵਿੱਚ ਤਖਤ ਪਾਸ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਣਾ ਉਸੇ ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੇਗ 'ਦਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਹੋਵੇ - 
ਦਰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ ਬੇਕੁੰਠੈ ਕਰੈ ਕਿਆ॥ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩੮] 
ਉਸ ਨੂੰ ਤਖਤ ਪਾਸ ਬੁਲਾ ਕੇ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ਵਡਿਆਈ ਦੈਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ। ਜੋ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਉਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 'ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਅਰਥ ਭਾਵ ਬੀ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰਤਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀਂ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਤੂੰ ਕਰੇਂਗਾ, ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇਗਾ। 
ਔਕ ੩- ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ. ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੀਤੀ ਜਣਾਉਂਦੇ ਹੋਏ 'ਹੁਕਮ' ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੧] ੮੨: (੨੨੪੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੫ 


ਹਨ, ਜੋ ਨਾਮ ਜਪੇਗਾ, ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਜੀਏਗਾ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਵਰਤੇਗਾ,ਉਹ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦਾ 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਸੋ ਹੁਕਮ ਮੋਨਣ ਵਾਲਾ ਜਦ ਚੋਲਾ ਛੋੜੇਗਾ ਤਾਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਜ਼ਾਹਰਾ ਸਰੀਹਨ 
ਜਾਏਗਾ। ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦਾ ਹੋਣ ਦਾ ਪਰਵਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਾਹ ਵਿਚ ਰੋਕ 
ਨਹੀਂ ਪਏਗੀ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਕੀਤਾ ਹੈ :- 
ਮੋਨੈ ਮਾਰਗ ਠਾਕ ਨ ਪਾਇ॥ ਮੈਨੈ ਪਤਿ ਸਿਉ ਪਰਗਟੁ ਜਾਇ॥ __ [ਜਪੁਜੀ ੧੪] 
ਅਔਕ ੪- ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸਾਰੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਥੋੜਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਟਾਕਰ ਲਈ ਮਨਮੁਖ ਵਲ 
ਹੈ। ਏਥੇ ਆਮ ਮਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਪਰ ਨਿਰਾਂਵਾਚ ਗਯਾਨੀ' ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਦਿਮਾਗੀ ਵਾਕਫੀ 
ਯਾ ਕਥਨੀ ਤਾਂ ਵੇਦ ਆਦਿ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਔਦਰ ਲੌੱਖਤਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ 
ਹੈ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਨੂੰ ਸੂਝ ਬੂਝ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਜਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਅਗਯਾਨੀ ਹੀ. ਹੈ; 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ। 
ਅਕ ੫- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਮ ਤੇ ਪ੍ਰੈਮ ਦੇ 
ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰਸਤੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਸਰਬ ਵਿਡਾਣੀਂ :- 
ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਰਹੰਤ ਜਨਮੋ॥ [ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫ ੫੭] 
ਆਖਦੇ ਅਰਦਾਸੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਕੀਹ ਆਖਾਂ ਤੇ 
ਕੀਹ ਉਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਾਂ, ਤੂੰ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ.ਐਤਰਯਾਮੀ ਹੈਂਜਿਸ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਥਨੀ ਦੇ ਗਯਾਨੀ ਸਾਰੇ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ ਬਝਦੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ 
ਲਾਭ ਨਹੀਂ। ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਆਖਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਪਏ ਸਮਝਦੇ ਹੀ ਹਨ,ਬਸ ਮੈਂ ਇਕ ਸੰਖੇਪ 
ਗਲ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਵਾਚ ਗਯਾਨੀ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਭਾਈ ਵਾਚ ਗਯਾਨੀ ! 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇਦਰ ਦੀਵਾਨ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ, ਸਚਾ ਗੁਰਮੁਖ, ਕਰਨੀ ਦਾ ਸੂਰਾ, ਤੇ ਜੀਵਨ 
ਦਰ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹਜ਼ੂਰ ਰਹਿ ਕੇ ਬਿਤੀਤ ਕਰ ਅਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਭਾਈ 
ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ! ਤੇਰੀ ਸੁਹਣੀ ਗੁਜ਼ਰ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਆਪ ਨੂੰ ਦਰ ਦੀਵਾਨ ਦੀ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈਂ। ਇਹ ਤੁਕਾਂ ਠਾਕੁਰ ਵਲ ਬੀ ਅਰਦਾਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੇ ਸੱਚੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਕੇਵਲ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੀਵਾਨ ਦੇ ਆਸਰੇ ਅਪਣਾ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ: ਧਰਨੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਸਦਾ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਗੁਰਮੁਖਿ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੦੫] ਜੋ ਨਾਮ, ਬਾਣੀ, ਬੈਠਤੀ. ਸ਼ੁਕਰ ਸੁੱਚਾ ਜੀਵਨ 
ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਸਾਂਈਂ ਦਰ ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਦਾ ਹੈ। 

ਸਿਰਿ-[ਸੈਸ:. ਸ੍ਰਿਖਿ:] ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਦ ਦਾ ਸੰਖੇਪ। ਸ੍ਰਿਸਟੀ। 

ਅਰਜੁ-[ਅ:, ਅਰਜ਼] ਬਿਨੈ। 

ਦੀਬਾਣੁ-[ਅ, ਦੈਵਾਨ। ਫਾ:, ਦੀਵਾਨ] ਦੀਵਾਨ ਦਰਬਾਰਾ) ਵਾਲਾ। ਦੀਵਾਨ ਵਡੇ ਅਹੁਦੇਦਾਰ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਦਰਬਾਰ ਦੇ ਮਾਲਕ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। (ਅ) ਭਾਵ ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਨੀਸਾਣੂ-[ਫਾ:, ਨਿਸ਼ਾਨ= ਚਿੰਨ੍ਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਛਾਣ ਹੋਕੇ ਰੋਕ ਨਾ ਪਵੇ। 
ਪਰਵਾਨਾ, ਜਿਵੇਂ ਅਜ ਕਲ ਪਾਸਪੋਰਟ ਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਵਿਡਾਣੀ-[ਹੋਰ ਦੇਖੋ ਪੋਨਾ ੧੯੭ ਵਿਡਾਣਾ] ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਰੂਪ ਜਿਸ ਦਾ। 

ਦਰੁ ਦੀਬਾਣੂ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੮੧੧ 'ਦੀਬਾਣਿ] ਕਚਹਿਰੀ ਤੇ ਕਚਹਿਰੀ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਹੁਕਮ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਲਕ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਤੂੰ ਹੀਂ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀਂ ਸਭੋ ਕੁਛ ਹੈਂ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੨] 


(੨੨੪੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੬ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੨੨] 


ਪ੍ਰਾਕਥੋਲ-ਕਿਵੇਂ ਸੰਸਾਰ ਤਰੀਏ ? ਆਪ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਤਕ ਅੱਪੜਨੇ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 


ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਗੁਰ ਪਾਰਿ ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ 


ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ 
ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਹਰੇ ॥ 
ਸਰਬੀ ਰੰਗੀ ਰੂਪੀ ਤੂੰਹੈ ਤਿਸੁ ਬਖਸੇ 
ਜਿਸੁ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਾਸੁ ਬੁਰੀ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਨ ਦੇਵੈ ਪਿਰ 
ਸਿਉ ਮਿਲਣ ਨ ਦੇਇ ਬੁਰੀ ॥ 

ਸਖੀ ਸਾਜਨੀ ਕੇ ਹਉ ਚਰਨ ਸਰੇਵਉ 
ਹਰਿ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਨਦਰਿ ਧਰੀ॥੨॥ 


ਆਪੁ ਬੀਚਾਰਿ ਮਾਰਿ ਮਨੁ ਦੇਖਿਆ 
ਤੁਮ ਸਾ ਮੀਤੁ ਨ ਅਵਰੁ ਕੋਈ ॥ 
ਜਿਉਂ ਤੂੰ ਰਾਖਹਿ ਤਿਵ ਹੀ ਰਹਣਾ ਦੁਖੁ 
ਸੁਖੁ ਦੇਵਹਿ ਕਰਹਿ ਸੋਈ ॥੩॥ 


ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਦੋਉ ਸ਼ਿਨਾਸਤ ਤਿਹ 
ਗੁਣ ਆਸ ਨਿਰਾਸ ਭਈ ॥ 
ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਸੰਤ 
ਸਭਾ ਕੀ ਓਟ ਲਹੀ ॥੪॥ 


ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਸਗਲੇ ਸਭਿ ਜਪ 
ਤਪ ਜਿਸੁ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ॥ 


ਅਰਥ 


(ਮਾਨੂਖ ਦੀ) ਦੇਹਿ ਕੱਚੀ ਗਾਗਰ (ਵਾਂਝੂ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਹੈ ਤੇ 
ਇਸ ਦੇ ਐਦਰਲੀ ਜੀਵਨ ਕਲਾ ਬੀ) ਦੁਖੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ. ਅਤੇ 
ਜੇਮਣ ਮਰਣ (ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ) ਦੁੱਖ (ਹੀ ਦੁੱਖ) ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਤਰਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ 
(ਇਸ ਕਚੀ ਗਾਗਰ ਵਰਗੀ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਨਾਲ 
ਵੇਹੜੀ ਦੇਹ ਨਾਲ) ਕੀਕੂੰ ਤਰੀਏ ? (ਉੱਤਰ:) ਹਰੀ ਤੇ ਗੁਰੂ 
(ਦੀ ਮੇਹਰ) ਬਿਨਾਂ(ਇਸ ਤੋ) ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਪਿਆ ਜਾਂਦਾ॥ ੧॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! (ਪਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ)ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ, (ਹਾਂ) ਹੈ ਹਰੇ ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। _ 
ਸਾਰਿਆਂ ਰੰਗਾਂ ਵਿਚ (ਸਾਰਿਆ) ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ, ਜਿਸ 
ਉਤੇ ਤੂੰ ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬਖਸ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਸੱਸ ਭੈੜੀ ਹੈ ਜੋ ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ, ਭੈੜੀ ਪਤੀ 
ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ: (ਇਸ ਲਈ) ਮੈਂ (ਸੱਚੀ) ਸੱਜਣੀ 
(ਗੁਰੂ ਰੂਪ) ਸਹੇਲੀ ਦੇ ਚਰਨ ਸੇਂਵਦੀ ਹਾਂ (ਜਿਸ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹਰੀ (ਰੂਪ ਮੇਰੇ ਪੜੀ ਨੇ ਮੇਰੇ ਤੇ) ਕਿਰਪਾ 
ਦ੍ਰਿਸਟੀ ਕੀਤੀ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਦੂਖ (ਜੋ ਤੂੰ) ਕਰੇ ਉਸੇ (ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਠੀਕ ਹੈ)॥ ੩॥ 
(ਹਾਂ ਸਮਝ ਪੈ ਗਈ ਕਿ) ਆਸਾ ਤੇ ਇਛਯ ਦੋਵੇਂ ਨਾਸ਼ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ (ਜੀਵ ਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈ) ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਂ (= ਮਾਯਾ) 
ਵਾਲੀ ਆਸ਼ਾ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ। (ਫਿਰ ਸਮਝ ਪੈ 
ਗਈ ਕਿ) ਚੌਥੀ ਅਵਸਥਾ (ਸਹਜ ਪਦ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ) ਸੰਤ ਸਭਾ ਦੀ ਓਟ ਲੈ ਲਈ॥ ੪॥ 
(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੌਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਲਖ 
ਤੇ ਅਭੇਵ ਹਰੀ (ਆ ਵਸਿਆ ਉਸ ਨੇ) ਸਾਰੇ ਜਪਾਂ ਤੇ ਤਪਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੨] (੨੨੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੫੬ 


ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਗੁਰਮਤਿ | ਤੇ ਸਾਰੇ ਗਿਆਨਾਂ ਧਿਆਨਾਂ (ਦੇ ਫਲ ਪਾ ਲਏ ਹਨ)। ਹੇ 
ਪਾਏ ਸਹਜ ਸੇਵਾ ॥੫॥੨੨॥ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਦਾ) ਮਨ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਦੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਸਹਜ ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਲੱਖਤਾ-ਤੁਰੀਆ 
ਅਵਸਥਾ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)॥ ੫॥ ੨੨॥ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਕਾਚੀ-ਕੱਚੀ। ਕੱਚੀ ਮਿਟੀ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ ਜੋ ਆਵੇ ਵਿਚ ਪਕਾਈ ਨਹੀਂ ਗਈ 
ਹੈ ਛਿਨ ਭੰਗਰ। ਛੇਤੀ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੀ। 
ਗਾਗਰਿ-[ਸੈਸ:, ਗਰ੍ਗਰੀ] ਗੜਵੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਬਰਤਨ ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੇਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਧਾਂਤ ਦੀ ਬੀ ਗਾਗਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਿੰਟੀ ਦੀ ਬੀ। 
ਦੁਹੇਲੀ-[ਸੋਸ:, ਹੇਲਾ = ਸੁਖ: ਚੈਨ। ਦੂਰ “-ਹੇਲਾ= ਜਿਥੇ ਸੁਖ ਨਹੀਂ, ਸੁਖ ਹੀਨ] ਦੁਖੀ। 
ਦੁਰਤੁਰ-ਜੋ ਤਰਨਾ ਔਖਾ ਹੋਵੇ। 
ਸਰਬੀ ਰੰਗੀ ਰੂਪੀਂ-ਸਾਰਿਆਂ ਅਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਰੈਗਾਂ ਵਿਚ। ਆਕਾਰ ਹਨ ਸਰੂਪ 
ਰੌਗ ਹਨ: ਚਿੱਟਾ ਕਾਲਾ, ਨੀਲਾ, ਪੀਲਾਂ ਆਂਦਿ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ। 
ਸਾਸੁ-[ਸੋਸ., ਸ੍ਸ੍ਰ:= ਸੱਸ] ਗਭਰੂ ਯਾ ਵਹੁਟੀ ਦੀ ਮਾਂ। ਏਥੇ ਗੱਭਰੂ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਅਵਿਦਯਾ ਯਾ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਗੱਭਰੂ ਏਥੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ, ਅਵਿਦਯਾ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਕਦੇ 
ਨਹੀਂ ਹੋਈ; ਇਸ ਸੌਕਾ ਦਾ ਇਹ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆਧਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਵਰਤਾਉ ਵਿਚ 
ਮਾਇਆ ਯਾ ਭਗਵੰਤ ਵਲੋਂ ਅਵਿਦਯਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਗੋਣ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੇਹਣੇ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸਾਸ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਸੈ ਗੋਣ ਸੀ ਉਸ 
ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਮੁੱਖ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹੋ ਤੁਹਾਡੀ ਮੁੱਖ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਵਸਤੂ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਮਿਲਣ 
ਨਹੀਂ ਦੈਂਦੀ, ਮਾਨੋਂ ਭੈੜੀ ਸੱਸ ਵਾਂਝੂ ਸਲੂਕ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਭੈੜੀਆਂ ਸੱਸਾਂ ਨੂੰਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤੀ ਮੇਲ ਤੋਂ 
ਵਾਂਜ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਬੁਰੀ ਪਦ ਸੱਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ. ਸਾਸ ਬੁਰੀ = ਬੁਰੀ ਸੱਸ। 
ਸਖੀ ਸਾਜਨੀ-ਉਹ ਸਖੀ ਜੋ ਸਚ ਮੁਚ ਦੀ ਸਜਨਾਈ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਅਗਲੀ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ 'ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਨਦਰਿ ਧਰੀਂ। 'ਹਰਿਂ ਪਦ ਕਰਤਾ 
ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈ। ਹਰੀ ਨੇ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ। 
ਮਾਰਿ ਮਨ-ਮਨ ਮਾਰਿ-ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਭਾਵ ਮਨ ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹ 
ਵੀਚਾਰ ਸੱਚ ਤੇ ਲੈ ਗਈ, ਅਸਲੀਅਤ ਸਮਝੇ ਧੈ ਗਈ। 
ਕਰਹਿ ਸੋਈ- ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਔੱਗੇ ਲੁਪਤੀ ਹੈ=ਜੋ ਤੂੰ) ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਉਹ। (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਠੀਕ ਹੈ)। ਆਸਾ-[ਸੈਸ:, ਆਸ਼ਾ = ਇਛਾ, ਚਾਹਨਾ, ਉਮੀਦ] ਉਮੈਦਾਂ। 
ਮਨਸਾ-[ਸੋਸ:, ਮਨੀਖਾਦ ਕਾਮਨਾ, ਅਭਿਲਾਖਾ] ਮਨ ਵਿਚ ਉਪਜੀਆਂ ਇੱਛਿਆਂ। ਵਾਸ਼ਨਾ। 
ਬਿਨਾਸਤ-ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। 
ਤ੍ਰਿਹਿ ਗੁਣ ਆਸ-ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਆਸਾ। ਮਾਯਕ ਆਸਾ। 
ਤੁਰੀਆਵਸਥਾ-[ਸੌਸ:, ਤੁਰੀਯਾ-ਚੌਥੀ--ਅਵਸ੍ਥਾ] ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰਲੀ ਚੌਥੀ ਅਵਸਥਾ। 
ਜਾਗ੍ਰਤ ਸ੍ਰਪਨ ਸੁਖੋਪਤ ਤਿੰਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰਲੀ ਚੌਥੀ ਅਵਸਥਾ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ, ਪਰਮਪਦ, ਸਫਲ ਗਯਾਨ 
ਅਵਸਥਾ। ਅਲਖ-[ਸੋਸ, ਅਲਕ੍ਖ਼] ਜੋ ਲਖਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ। _ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੩] 


(੨੨੪੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੬ 


ਅਭੇਵਾ-[ਸੈਸ., ਅਭੇਦਯ] ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। 
ਸਹਜ ਸੇਵਾ-ਉਹ ਸੇਵਾ ਜੋ ਸਹਜ ਵਿਚ ਆਪੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ। ਏਏ 


ਲੁਪਤੀ ਹੈ.--ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ'। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੩] 


ਪ੍ਰਾਕਖੈਟ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੋਹ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਵਿਚ ਮਾਇਆ 
ਯਾ ਅਵਿਦਯਾ ਨੂੰ 'ਸਾਸਂ ਕਹਿ ਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਛੁਟਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ ਸੀ। 


ਸ੬5 


- 
ਅਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਦੇ ॥ 
ਮੌਹੁ ਕੁਟੰਬੁ ਮੋਹੁ ਸਭ ਕਾਰ ॥ 
ਮੋਹੁ ਤੁਮ ਤਜਹੁ ਸਗਲ ਵੇਕਾਰ ॥੧॥ 
ਮੋਹੁ ਅਰੁ ਭਰਮੁ ਤਜਹੁ ਤੁਮ ਬੀਰ ॥ 


ਸਾਚੁ ਨਾਮੁ ਰਿਦੇ ਰਵੈ ਸਰੀਰ ॥੧॥ | ਤੁ 


ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਜਾ ਨਵ ਨਿਧਿ ਪਾਈ ॥ 
ਰੋਵੈ ਪੂਤੁ ਨ ਕਲਪੈ ਮਾਈ ॥੨॥ 


ਏਤੁ ਮੋਹਿ ਡੂਬਾ ਸੰਸਾਰੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਕੋਈ ਉਤਰੈ ਪਾਰ ॥੩॥ 


ਏਤੁ ਮੋਹਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ ਪਾਹਿ ॥ ਮੋਹੇ 
ਲਾਗਾ ਜਮ ਪੁਰਿ ਜਾਹਿ ॥੪॥ 

ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ ਲੇ ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਮਾਹਿ ॥ 
ਨਾ ਮੋਹੁ ਤੁਟੈ ਨਾ ਥਾਇ ਪਾਹਿ ॥੫॥ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਏਹੁ ਮੋਹੁ ਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹੈ ਸਮਾਇ 
॥੬॥੨੩॥ 


ਹਾਂ. ਹੈ ਭਾਈ ! 


ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰੇਗਾ (ਭਾਵ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਕੇ ਰਸਮਯ ਹਾਲਤ ਰਹੇਗੀ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 
ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਹੈ, ਜਦ (ਤੁਸੀ ਏਹ ਨਿਧੀ) ਪਾ ਲਈ 
(ਤਦ) ਨਾ ਪੁਤਰ ਰੋਏ ਐਂ ਨੂੰ) ਨਾ ਮਾਂ ਕਲਪੇਗੀ (ਪੁਤ੍ਰ 
ਵਿਯੋਗ ਤੇ)॥ ੨॥ 

(ਸਾਰਾ) ਸੈਸਾਰ ਇਸੇ ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਰਣ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ) 
ਡੁਬ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਏ (ਉਹ) 
ਪਾਰ ਉਤਰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਏਸੇ ਮੋਹ ਕਰਕੇ (ਫੇਰ ਮਰਕੇ) ਫੇਰ ਜੂਨੀ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਮੋਹ 
ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਜਮ ਪੁਰੀ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 

ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ ਲੈ ਕੇ ਜਪ ਤਪ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਮੋਹ 
ਟੁਟਦਾ ਨਹੀਂ (ਤੇ ਘਾਲ) ਥਾਂ ਪੈਂਦੀ ਨਹੀਂ॥ ੫॥ 

(ਪਰ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰੇ ਤਦ ਇਹ ਮੋਹ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, (ਤਦੋਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ (ਜੀਵ) ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾਇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥੬॥ ੨੩॥ 


ਵਤਯੀਾਧੰਗੀ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੋਹ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਲਿਆ ਹੈ। ਮੋਹ ਪਦ ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ 


ਹੈ, ਜੋ 'ਮਹ੍` ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮੂਰਛਾ, ਮੂਰਖ ਹੋਣਾ, ਅਗਯਾਨ, ਭ੍ਰਮ, ਹੋਰ 
ਦਾ ਹੋਰ ਸਮਝਣਾ ਆਦਿ। ਮੋਹ ਦਾ ਆਮ ਅਰਥ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਪਰ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥਿਕ 
ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ--ਚਿਤ ਦੀ ਉਹ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜੋ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਵਯਕਤੀਆਂ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ 
ਸਤਯ ਮੋਨ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਵੇਕ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਖਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੨੩] _ " (੨੨੫੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੬ 


ਅਔਕ ੧- ਇਸ ਮੋਹ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਨਾ ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਵਿਗਾੜ ਇਸ ਤੋਂ 
ਉਪਜਦੇ ਹਨ। ਮੋਹ ਵਿਚ ਭ੍ਰਮ ਸ਼ਾਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਭ੍ਰਮ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਯਾ ਮੋਹ ਦੇ 
ਕਾਰਣ ਭ੍ਰਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮੋਹ ਅਰ ਭਰਮ ਦੋ ਕਰਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ ਤੇ 
ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਤਯਾਗੋ। ਮੋਹ ਤੋਂ ਭਰਮ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਤੁਲਸੀ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 

ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ ਪ੍ਰਭੁ 'ਮੋਹ-ਜਨਿਤ ਕ੍ਰਮ 'ਭੇਦ ਬੁਧਿ, ਕਬ ਬਿਸਰਾਵਹਿਗੋ ? 

ਮੋਹ ਅਰ ਭਰਮ' ਆਖ ਕੇ ਦੋਹਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਸ਼ੌਂਧ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉਂ ਤੇ ਫਲ ਦੱਸਿਆ। 
ਸੱਚ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਮੋਹ ਭ੍ਰਮ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਰਵੈ = ਉਚਾਰਣ ਕਰੇ)। ਮੋਹ ਕ੍ਰਮ ਤੋਂ ਦੂਰ 
ਹੋਏ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਰਵੈ = ਰਮੈ = ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਰਸਦਾਯਕ ਹੋ ਕੈ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਨਾਮ ਦੀ ਨੌ ਨਿਧੀ ਪਾ ਲਈ, ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਕਾਯਮ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ੋਕ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਕ ਦਾ ਵੱਡਾ ਨਮੂਨਾ ਮਾਂ ਪੁਤ ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦਾ ਲੈ 
ਲਿਆ। ਪੁੱਤ ਨਹੀਂ ਰੋਂਦਾ ਮਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਮਾਂ ਨਹੀਂ ਪਿੰਟਦੀ ਪੁਤ ਵਿਛੋੜੇ ਤੇ। 

ਪਰ ਦਾਨੇ ਲੋਕ 'ਰੋਵੈ ਪੂਤੁ ਨ ਕਲਪੈ ਮਾਈਂ ਨੂੰ ਐਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਬੀ ਘਟਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ- 

(ਅ) ਬੁਧੀ ਰੂਪੀ ਮਾਈ ਤੇ ਮਨ ਰੂਪੀ ਪੁਤ੍ਰ ਦੁਇ ਨਹੀਂ ਰੋਂਦੇ ਕਲਪਦੇ। 

(ਏ) ਪੁਤ੍ਰ (ਮਨ) ਫੇਰ ਰੋਂਦਾ ਨਹੀਂ, ਮਾਈ (=ਮਾਇਕ ਪਦਾਰਥ) ਨੂੰ ਕਲਪੇ ਹੋਏ ਮਿਥ੍ਯਾ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਸਪਸ਼ਟ ਭਾਵ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੋਕ ਨਿਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਵ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਮੋਹ ਨਾਲ ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰਾਲਾ 
ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਮੋਹ ਵਿਚ ਡੁੱਬਣ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਮੋਹ ਗ੍ਰਸਿਆ ਜੀਵ ਮਰਕੇ ਜਮਪੁਰੀ 
ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਜੂਨਾਂ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੫ ਵਿਚ ਮੋਹ ਫਾਥੇ ਪਰ ਜਪ ਤਪ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੋਹ 
ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦਾ ਤੇ ਜਪ ਤਪ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਪਰ ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਔਨਵਯ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ 

ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ ਲੇ ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਮਾਹਿ।। ਨਾ ਮੋਹੁ ਤੂਟੈ ਨਾ ਥਾਇ ਪਾਹਿ।। 

ਵਿਚਲੇ `ਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਾਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਲੈ ਕੇ ਐਉਂ ਬੀ 
ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- _ 

ਕਿਆ ਜੋ ਗੁਰ ਦੀਖਿਆ ਲੈ ਕੇ ਜਪ ਤਪ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਨਹੀ ਟੁੱਟਦਾ ਤੇ 
ਕੀਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਘਾਲ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ? ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮੋਹ ਟੁੱਟਦਾ ਹੈ ਘਾਲ ਥਾਂ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਸਾਰੇ ਯਤਨਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਰਹਿ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਬੀ ਮੋਹ ਦੇ 
ਤਯਾਗਣ ਦਾ ਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਅਐਕ ੬- ਔਤਲੇ ਪਦੇ ਵਿਚ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹਰੀ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਬੀ ਇਹੋ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਕਿ ਮੋਹ ਤ੍ਰਟਣੇ ਤੈ ਹੀ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਧੁਨਯਾਤਮਕ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰਬ ਅਨਾਤਮਾ ਨਾਲ ਐਦਰੋਂ ਮੋਹ ਛੋੜ 
ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੋ। ਇਹ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 


"ਕਾਵਯ ਵਿਚ ਮੋਹ ੩੩ ਸੰਚਾਰੀ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਹੈ। ਚਿਤ ਦੀ ਵਯਾਕੁਲਤਾਈ ਜੋ ਡਰ. ਦੁਖ, ਘਬਰਾਹਟ, 
ਚਿੰਤਾ ਆਦਿ ਤੋਂ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੪] (੨੨੫੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੬ 


ਸਾਈ ਵਸਤੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਈ ਜਿਸੁ ਸਿਉਂ ਲਾਇਆ ਹੇਤੁ।। 
[ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧. ਪਹਰੇ ੧; 
ਜੈ ਅਨਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹਿਤ ਕੀਂਤਾ ਤਾਂ ਅਗਯਾਨ ਵਸ਼ ਰਹੇ ਤੇ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹੈ ਤੇ ਕਾਲ 
ਚੱਕ ਨਾ ਟੁੱਟਾ। ਜੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਹਿਤ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸਰਬ ਅਨਾਤਮਾ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲਿਆ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋ ਗਈ। ਸੋ ਭ੍ਰਮ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਅਨਾਤਮ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਤੇ ਦੁਖਦਾਈ 
ਸਮਝ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਤਦ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਓਗੇ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ- 
ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਹੈ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇਆ॥ 


[ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੬। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਲਗ ਪਗ ਸਾਰੇ ਪਦਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੪] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰਠ-ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣ ਦੀ। ਫੇਰ ਗੁਰੂ 
ਤੇ ਭਗਤੀ ਤੈ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰ 
-- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਆਪਿ ਕਰੇ ਸਚੁ ਅਲਖ ਅਪਾਰੁ ॥ 
ਹਉ ਪਾਪੀ ਤੂੰ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੧॥ 


ਹੈ ਅਲਖ ਪ੍ਰਿਭੂ ! ਤੂੰ ਜੋ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈਂ ਤੇ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਹੈਂ ਸੱਭੋ ਕੁਛ ਤੂੰ) ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਮੈਂ ਪਾਪੀ ਹਾਂ ਤੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ਣੇ 
ਵਾਲਾ ਹੈਂ (ਮੈਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ ਲੈ)॥ ੧॥ 
ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੋਵੈ ॥ ਮਨਹਠਿ | ਸਭ ਕਿਛ (ਜੋ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਤੈਨੂੰ 
ਕੀਚੈ ਅੰਤਿ ਵਿਗੋਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ । ਭਾਵੇ ਸੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕਰਮ) ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ ਕਰੀਦ 
ਹੈ (ਉਹ) ਔਤ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 
ਮਨਮੁਖ ਕੀ ਮਤਿ ਕੁੜਿ ਵਿਆਪੀ ॥ | (ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਣ ਵਾਲੇ) ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਮਤਿ ਝੂਠ ਵਿਚ 
ਬਿਨ ਹਰਿ ਸਿਮਰਣ ਪਾਪਿ ਸੰਤਾਪੀ॥੨॥ | ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਾਪ 
ਵਿਚ (ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਕੇ) ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਦੁਰਮਤਿ ਤਿਆਗਿ ਲਾਹਾ ਕਿਛੁ | (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ) ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਕੇ (ਜਨਮ 
ਲੇਵਹੁ॥ ਜੋ _ਉਪਜੈ ਸੋ ਅਲਖ | ਦਾ) ਕੁਛ ਲਾਭ ਲਓ। (ਇਸ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆਓ ਕਿ) 


ਭੇਵਹੁ ॥੩॥ (ਕੁਛ) ਉਪਜਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਸੈਸਾਰ) ਉਹ ਅਲਖ ੨ 
ਅਭੈਵ (ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ) ਉਪਜਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਐਸਾ ਹਮਰਾ ਸਖਾ ਸਹਾਈ ॥ ਗੁਰ | (ਇਉਂ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਕਿ) ਗੁਰੂ (ਮਿਲ ਪਿਆ ਓਹ) ਸਾਡ 


ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਭਗਤਿ ਦ੍ਿੜਾਈ॥੪॥ | ਐਸਾ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸਹਾਯਕ ਹੋ ਗਿਆ (ਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਭਗਤੰ 

ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤੀ (ਤੇ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਹਰੀ ਮਿਲ ਪਿਆ॥੪॥ 
ਸਗਲੱ) ਸਉਦ _ਤੋਟਾ ਆਵੈ ॥ | (ਹੋਰ) ਸਾਰੇ ਵਿਹਾਰਾਂ ਵਿਚ ਘਾਟਾ ਪੇਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਇਨ 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਭਾਵੈ । ਕਰਕੇ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਮੈਨੂੰ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਉਂਦ 
॥੫॥੨੪॥ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਲਾਹਾ ਹੀ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ)॥ ੫॥੨੪॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੫] ` ` ` (੨੨੫੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੫੬ 


ਵਦਯਾਧ-ੀਾਂ- ਐਕ ੨- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਦੱਸਕੇ ਪਾਪ ਬਖ਼ਸ਼ਾਉਣ ਦੀ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਹਨ ਨਾਲ ਕੀ ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ 
ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਛ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਪਰ ਟਿਕਣੈ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ੨- ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਦੀ ਮਤਿ ਦਾ ਫਲ ਮਾੜਾ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਮਨਮੁਖਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ 
ਦੀ ਨਖੇਧੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨਮੁਖ ਕੂੜ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਕੂੜ ਵਿਚ ਵਰਤਣ ਵਾਲਾ ਪਾਪ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸੰਤਾਪ ਆਦਿ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਮਨਮੁਖਤਾ ਵਾਲੀ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰੋ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਪੈਦਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਤੇ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਝੋ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਟੇਕ 
ਧਾਰਣ ਕਰੋ। ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਸੁਆਸ ਉਪਜੈ ਉਸ ਵਿਚ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰੋ। ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਉਸੇ ਨੇ ਅਸਲ ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਸਜਨਾਈ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਈ, ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਮਿਲ ਪਿਆ। 

੫- ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੋਰ ਜੋ ਕੁਛ ਉਪਾਉਂ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹੈ ਓਹ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੇ। ਹੋਰ ਅਨਾਤਮ ਰੁਝੇਵੇਂ ਘਾਟੇ ਵੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। _ 
ਇਹੋ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਏਹੋ ਸੌਦਾ ਲਾਹੇਵੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਮਨ ਹਠਿ-ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਹਠ ਨਾਲ ਤੇ ਹਉਂ ਨਾਲ 
ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਠਿ-ਜ਼ਿਦਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਬੀ ਖੁਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਵਿਗੋਵੈ-[ਸੈਸ:, ਗਤਿ: = ਚੰਗੀ ਹਾਲਤ। ਵਿਗਤ = ਵਿਗੜੀ ਦਸ਼ਾ। ੫:, ਵਿਗੁੱਚਣਾ = ਖ਼ਰਾਬ 
ਹੋਣਾ, ਜ਼ਲੀਲ ਹੋਣਾ] ਖਰਾਬ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੨੫] 


ਪ੍ਰਾਂਕਥੰਨ- ਪੈਡਿਤ, ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ. ਭਗਤੀਆ, ਸੰਨਿਆਸੀ, ਜੋਗੀ; ਦਿਰੀਬਰ (ਨਾਂਗਾ 
ਜੈਨੀ) ਆਦਿ ਕੀਹ ਲੱਛਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਕਿ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਸਦਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਨਾਵਾਂ ਦੇ ਹਕਦਾਰ ਹੋਣ? 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦੇ ॥ _ | ਜੇ ਵਿਦਯਾ ਵੀਚਾਰਨ ਵਾਲਾ (ਅਰਥਾਤ ਪੈਡਿਤ ਹੈ ਤਾਂ 
ਵਿਦਿਆ ਵੀਚਾਰੀ _ਤਾਂ। ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਹੋਵੇ, ਜੋ (ਕੋਈ) ਤੀਰਥ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ॥ ਵਾਸੀ ਹੈ (ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੈਜੇ ਰਾਸ 
ਜਾਂ ਪੰਚ ਰਾਸੀ ਤਾਂ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ ॥੧॥ | ਟੁਰ ਰਹੇ ਹੋਣ(ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋਣ)॥ ੧॥ 
ਘੁੰਘਰੂ ਵਾਜੈ ਜੇ ਮਨੁ _ਲਾਗੈਂ ॥ | ਜੇ (ਕੋਈ) ਘੁੰਗਰੂ ਵਜਾਉਣੇ ਵਾਲਾ (ਭਗਤੀਆ ਹੈ, ਤਾਂ 
ਤਉ ਜਮੁ ਕਹਾ ਕਰੇ ਮੋ ਸਿਉ ਆਗੈ । ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ) ਮਨ (ਬੀ ਉਪਾਸਯ ਵਿਚ) ਲੱਗੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਦ (ਉਹ ਭਰੋਸਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਐੱਗੇ ਗਿਆਂ ਜਮ 
ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕੀਹ ਕਰੇਗਾ ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੇਗਾ) 
॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸ ਨਿਰਾਸੀ ਤਉ ਸੰਨਿਆਸੀ ॥ | ਜੇ ਕੋਈ) ਸੰਨਿਆਸੀ ਹੈ ਤਾਂ (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ 
ਜਾਂ ਜਤੁ ਜੋਗੀ ਤਾਂ ਕਾਇਆ ਭੋਗੀ ॥੨॥ । ਆਸਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸ ਹੋਵੇ। ਜੇ (ਕੋਈ) ਜਤ ਵਾਲਾ ਜੋਗੀ ਹੈ ਤ 
(ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ)ਕਾਇਆਂ ਨੂੰ ਖਾ ਲੈਣ ਵਾਲ 
੍ ਹੋਵੇ, (ਭਾਵ ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ ਛੱਡ ਚੁਕਾ ਹੋਵੇ)॥ ੨॥ 
ਦਇਆ ਦਿਗੰਬਰੁ ਦੇਹ ਬੀਚਾਰੀ ॥ । (ਜੇ ਕੋਈ ਜੈਠੀ) ਨੰਗਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਤਦ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਠਿ 
ਆਪਿ ਮਰੈ ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੀ ॥੩॥ | (ਉਹ) ਦਇਆਵਾਨ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦੇਹ ਦਾ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੋਵੇ (ਕਿ 
ਮੈ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਤੇ ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ) ਮਾਰਨਾ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ ਇਉਂ 
ਮਰਨਾ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਮਾਰਨ ਤੁੱਲ ਹੈ ਭਾਵ ਅਹਿਂਸਾ ਹੈ)॥ ੩। 
ਏਕੁ ਤੂ ਹੋਰਿ ਵੇਸ ਬਹੁਤੇਰੇ ॥ ਨਾਨਕੁ | (ਏਹ ਦਿੱਸਣ ਨੂੰ) ਭੇਖ ਤਾਂ ਬਥਰੇ ਹੋਰ (ਬੀ) ਹਨ ਪਰ ਤੂੰ 
ਜਾਣੈ ਚੌਜ ਨ ਤੇਰੇ॥੪॥੨੪॥ (ਇਕੋ ਦਾ) ਇਕੋ ਹੈਂ, (ਏਹ ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਹਨ ਪਰ) ਨਾਨਕ 
ਤੇਰੇ ਚੋਜਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ॥ ੪॥ ੨੫॥ 
ਵਗਯਾਖੰਯੀਂ- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਪਹਿਲੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਹਨ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਸੇ 
ਅਵਤਾਰ ਪੈਰੀਬਰ, ਫ਼ਕੀਰ, ਮਤਿ, ਸੌਪ੍ਰਦਾ, ਭੇਖ ਨੂੰ ਨਿੰਦਿਆ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਸਭ ਵਿਚੋਂ ਸੱਚ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਣ 
ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਬਦੀ ਨੂੰ, ਦੌਭ ਨੂੰ ਸਦਾ ਨਾਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਉਤੇ 
ਹਮਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਆਸ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨੁਕਤਾ ਖਿਆਲ ਤੋਂ ਸਫਲਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਓਹ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬਹਿਸ ਝਗੜਾ ਨਹੀਂ ਛੇੜਦੇ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਓਹ 
ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸਾਂਈ ਦੇ ਚੋਜ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਅਕ ੧ ਵਿਚ ਪੈਡਿਤ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਦਿਆ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਪੰਡਿਤ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਪਰਉਪਰਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਵਿਦਯਾ ਅਸਫਲ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਪੈਜਾਂ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰ ਰੈਂਖਣ ਵਾਲਾ ਚਾਹੀਏ। ਜਦ ਘੋੜਾ ਸਿਧ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਘੋੜਾ ਰਾਸ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਸੋ ਉਹ ਪਦ ਵਰਤਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਪੈਜੇ ਮੁਤਾਣੇ ਘੋੜੇ ਰਾਸ ਹੋ ਕੇ ਟੂਰ ਪਏ 
ਹਨ. ਉੱਚ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਤੁਰ ਪਏ ਹਨ ਤਾਂ ਤੀਰਥ ਤੇ ਵੱਸਣਾ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਭਗਤੀਏ 
ਘੁੰਗਰੂ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਭਗਤ ਪਾਉਂਦੇ ਗਾਉਂਦੇ ਨੌਚਦੇ ਹਨ”। ਜੇਕਰ ਭਗਤੀਏ ਦਾ ਮਨ ਅਪਣੇ ਉਪਾਸਯ ਵਿਚ 
ਖਚਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਫਲ ਲੈ ਆਈ. ਪਰ ਜੇ ਨੱਚਣ, ਗਾਉਣ, ਜਾਂ ਨਾਰੀ ਪੈਸੇ 
ਤੇ ਮਾਨ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਮਨ ਹੈ ਤਾਂ ਨਿਸ਼ਫਲ ਗਿਆ ਸਾਰਾ ਸ਼ਰਮ। ਮਨ ਲੱਗਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਮ ਦੀ ਲਾਗ ਲਪੇਟ ਮੁੱਕ ਜਾਏਗੀ। 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ ਐਉਂ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿ ਪੰਗਰੂ ਦਾ ਅਰਥ ਘੋਰੜ੍ਹ ਹੈ, ਕਿ 
ਜਦੋ ਘੋਰੜੂ ਵਜੇ, ਸੁਆਦ ਤਦ ਹੈ ਕਿ ਓਦੋਂ ਬੀ ਮਨ ਸਾਂਈ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਵੇ। ਫੇਰ ਜਮ ਦੇ ਮਾਰਗ 
ਆਤਮਾ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗੀ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਨਯਾਸੀ ਦਾ ਲੱਛਣ ਪੂਰਨ ਤਯਾਗ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਇਥੋਂ ਤਾਈ 
ਕਿ ਆਸਾ ਤੋਂ ਬੀ ਨਿਰਾਸ ਰਹੇ। 
ਆਸਾ- ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਸਭ ਦਾ ਬਿਜਈ ਹੋਵੇ। 
ਜਤੁ ਜੋਗੀ ਦਾ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੀ ਕਾਇਆਂ ਨੂੰ ਖਾ ਲਵੇ। ਭੋਗੀ ਪਦ ਦਾ 
ਮੁਲ ਹੈ ਭੁਕਤਿ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਭੋਜਨ, ਖਾਣਾ, ਦੇਹ ਖਾਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਤੇ ਕਾਬੂ ਇਤਨਾ 
"ਜੈਗਮ ਆਦਿ ਗੰਗੂ ਬੈਨ੍ਹਦੇ ਤੇ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਧਰ ਬੀ ਕਈ ਇਸ ਦੀ ਸੈਨਤ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 


੮੩0੬ 2076 ੦506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੬] '£”” (੨੨੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੬ 


ਕਿ ਆਪਾ ਭਾਵ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੋਵੈ। 

ਭੋਗੀ ਦਾ ਅਰਥ ਭੋਗਤਾ, ਯਾ ਆਨੰਦ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਯਾ ਰਸ ਮਾਣਨ ਵਾਲਾ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਫੇਰ ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜੋਗੀ ਕਾਇਆਂ ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਜਤੀ ਹੋਵੇ। ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਜਾਂ ਕਾਇਆ ਭੋਗੀ ਤਾਂ ਜਤੁ ਜੋਗੀਂ ਅਨਵਯ ਕਰਕੇ। ਜਦ 
ਕਾਇਆਂ ਨੂੰ ਮੌਤ ਤੋਂ ਭੋਗੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸੈ ਸਮਝੇ ਤਾਂ ਹੀ ਜਤ ਵਾਲਾ ਜੋਗੀ ਹੈ। 

ਦਿਰੀਬਰ- ਦਿਸ਼ਾ ਹੀ ਹੋਣ ਕੱਪੜੇ ਜਿਸ ਦੇ, ਭਾਵ ਨੰਗਾ। ਜੈਨੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਸੰਪ੍ਰਦਾ, ਜੋ ਨੰਗੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦਿਰੀਬਰ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਦਇਆਵਾਨ ਹੋਵੇ। ਨੰਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਦੇਹ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਨਗਨ, ਇਸ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ। ਵੀਚਾਰ ਕੀਹ ਕਰੇ ? ਉਹ ਅਗਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਾਰਨਾ, ਇਸ ਗਲ ਵਿਚ ਸਮਝੇ ਕਿ ਮੈਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਮਾਰਨਾ 
ਹੈ ਅਜੀਬ ਵਯੰਗ ਨਾਲ ਇਹ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸਤਰ ਉਚਾਰੀ ਹੈ- 'ਅਵਰਾ ਨਹ ਮਾਰੀ'। ਇਹ ਜੈਨੀਆਂ 
ਦਾ ਇਕ ਅਸੂਲ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਅਹਿੰਸਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੀ ਅਹਿੰਸਾ ਇਹ ਹੋਵੇ ਕਿ ਤੂੰ 
ਆਪੇ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇਂ। ਮਾਰਨਾ ਜੈਨ ਅਸੂਲਾਂ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ ਪਰ ਆਪਾ ਭਾਵ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ; ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ, 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ, ਖੁਦਗਲ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣਾ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬੀ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਸੋ ਸਰਬ ਹਉਂ ਦਾ ਬਿਜਈ ਹੋਵੇ। 
ਅਪਣੀ ਨਿਰਵੈਰਤਾ ਇਕ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ:-ਕਿ ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਰੂਪਾਂ ਰੰਗਾਂ ਭੇਖਾਂ 
ਸੰਪ੍ਰਦਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈਂ, ਇਹ ਜੋ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਹੈ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਮੇਰੀ 
ਦੋਖ ਬੁੱਧੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੈਂ ਇਸ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਚੋਜ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ ਕਿਉਂ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਹਨ ਇਹ 
ਤੂੰ ਜਾਣ, ਮੈਂ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ। ਮੇਰੀ ਲੋੜ ਤੇ ਮੇਰਾ ਅਨੁਭਵ ਜੋ ਤੇਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਾਰੀ ਨਾਨਤ੍ਰ, ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਤੇ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿਚ ਤੂੰ ਇਕੋ ਦਾ ਇਕੋ ਹੈਂ। ਸੈਨਤ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਇਕ ਪਰ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਠਾਕੁਰ ਤੇ ਟਿਕ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਦੇ ਵਿਚੇ ਆ ਗਈ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੬] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਏਕ ਨ ਭਰੀਆ ਗੁਣ ਕਰਿ ਧੋਵਾ ॥ । (ਮੈਂ) ਇਕੋ (ਅਵਗੁਣ ਨਾਲ) ਲਿਬੜੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਜੋ ਗੁਣਾਂ 
ਮੇਰਾ ਸਹੁ ਜਾਗੈ ਹਉ ਨਿਸਿ ਭਰਿ ਕਰਕੇ (ਉਸ ਇਕ ਅਵਗੁਣ ਨੂੰ) ਧੋ ਲਵਾਂ। (ਦੇਖੋ) ਮੇਰਾ ਸ਼ਹੁ 
ਕਹ ਚ ਕੰਤ ਰਮ (ਸਦਾ) ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਰਾਤ ਭਰ ਸੁੱਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ॥ ੧॥ 
ਪਿਆਰੀ ਐਉਂ' (ਪੈ) ਕੰਤ ਦੀ ਪਿਆਰੀ ਕੀਰੂੰ ਹੋਵਾਂ, (ਮੇਰਾ) ਸ਼ਹੁ ਤਾਂ 

੯ ॥॥ ਜਾਗੇ ਤੇ ਮੈਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਸੁੱਤੀ ਰਹਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
" (ਮਿਲਣ ਦੀ) ਪਿਆਸੀ, (ਮੈਂ ਮਿਲਨ ਦੀ) ਆਸਾ ਧਾਰ ਕੇ ਸੇਜੇ 


ਆਸ ਪਿਆਸੀ ਸੇਜੈ ਆਵਾ ॥ ਆਗੈ ਅਵਾਂ (ਤਾਂ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ) ਅੱਗੋਂ ਸਹੁ ਨੂੰ ਭਾਵਾਂ ਕਿ ਨਾ 
ਸਹ ਭਾਵਾ ਕਿ ਨ ਭਾਵਾ ॥੨॥ ਕਜ0੨1 ਛੰ “ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੬] (੨੨੫੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੫੭ 


ਕਿਆ ਜਾਨਾ ਕਿਆ ਹੋਇਗਾ ਰੀ | ਹੈ ਮਾਂ ! (ਮੈਂ) ਕੀਹ ਜਾਣਾ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਹਰੀ (ਪਤਾ) 
ਮਾਈ ॥ ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਬਿਨੁ ਰਹਨੁ ਨ । ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਬਿਨਾ (ਮੈਥੋਂ) ਰਹਿ (ਹੀ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥। ੧॥ ਰਹਾਉ । 
ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਪ੍ਰੌ੍‌ਮੁ ਨ ਚਾਖਿਆ ਮੋਰੀ ਤਿਸ ਨ ਮੈਂ ਪ੍ਰੇਮ (ਰਸ) ਨਹੀਂ ਚਾਖਿਆ, ਮੇਰੀ (ਬਿਰਹੋਂ ਰੂਪੀ) ਤ੍ਰਿਮਾ 
ਬੁਝਾਨੀ ॥ ਬੁਝੀ ਨਹੀਂ। (ਇਸੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਲਕਦਿਆਂ) ਜੋਬਨ ਬੀਤ ਗਿਆ 
ਗਇਆ ਸੁ ਜੋਬਨੁ ਧਨ ਪਛੁਤਾਨੀ ॥੩॥ (ਹੁਣ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਪਛੁਤਾਉਂਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਅਜੈ ਸੁ ਜਾਗਉ ਆਸ ਪਿਆਸੀ ॥ | (ਮੈਂ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ) ਪਿਆਸੀ (ਮਿਲਣ ਦੀ) ਆਸਾਵੰਤ ਹੁਣੇ ,ਹ 
ਭਈਲੇ ਉਦਾਸੀ ਰਹਉ ਨਿਰਾਸੀ ॥੧॥ | ਜਾਗ ਪਵਾਂ, (ਸਭਨਾਂ ਤੋ) ਉਦਾਸੀ ਵਾਲੀ ਹੋ ਕੇ(ਸਭ ਸੰਕਲਪਾ 
ਰਹਾਉ ॥ ਤੋਂ) ਨਿਰਾਸੀ ਹੋਈ ਰਹਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਹਉਮੈ ਖੋਇ ਕਰੋਂ ਸੀਗਾਰੁ ॥| ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਗੁਆ ਕੇ ਜੇ ਆਸ ਪਿਆਸੀ) ਸਿੰਗਾਰ ਕਰੇ. ਤਦ 
ਤਉਂ ਕਾਮਣਿ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਤਾਰੁ ॥੪॥ | ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਪਤੀ ਸੇਜਾ ਤੇ ਆ ਕੇ ਮਾਣੇਗਾ॥ ੪॥ 

ਤਉ ਨਾਨਕ ਕੰਤੈਂ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥ | (ਹਾਂ) ਤਦੋਂ ਹੀ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਸਤ੍ਰੀ) ਕੰਤ ਦੇ ਮਨ ਨੰ 
ਛੋਡਿ ਵਡਾਈ ਅਪਣੇ ਖਸਮ ਸਮਾਵੈ | ਪਿਆਰੀ ਲੱਗੇਗੀ; (ਜਦੋਂ) ਵਡਿਆਈ ਛੱਡ ਕੇ ਅਪਣੇ ਪਤੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥੨੬॥ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਏਗੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ੨੬॥ 


ਵ-ਯੀਾਖ-ਸੀਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਵਡਾਈ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਨਾ ਭਾ 


ਰਹੀ ਬਿਰਹਨੀ ਦੈ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਹਉਂ ਗਰਬਿਤ ਜਗਯਾਸੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜੋ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਰੂਪੀ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਅਪਣੇ ਹੋਰ ਅਵਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਮਿਲਣ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਆਸਾ ਭਰੀ ਬੀ ਹੈ. ਕਿ ਮਿਲੇਗਾ, ਤ੍ਰਿਖਾ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਐਸੀ ਹੈ ਕਿ 
ਦਰਸ਼ਨ ਬਿਨਾਂ ਰਿਹਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ; ਪਰ ਫੇਰ ਤਸੱਲੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਿਲੇਗਾ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਪਣੇ 
ਅਵਗੂਣਾਂ ਦੀ ਗਯਾਤ ਹੈ, ਜੋ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਧੂਨੀ ਵਿਚ ਇਹ ਚੱਲਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਹਉਮੈਂ ਦੇ (ਮਾਨ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ) ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ। ਔਤ 
ਚਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਅਵਗੁਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਮਿਲਾਪ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਥੈਂਕ ਕੇ ਸਾਂਈਂ ਦੀ 
ਲਟਕ ਲਗਨ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦੀ, ਪਰ ਜਗਤ ਦੇ ਮੋਹ ਪਿਆਰਾਂ ਤੋਂ ਉਦਾਸੀ ਧਾਂਰਦੀ ਹੈ. ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਆਸਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਆਸਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਹੋਰ ਹਨ, ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਹਉਮੈ 
ਤੋਂ ਉਪਜੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਆਸਾ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਅਖੀਰਲੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹਉਮੇ 
ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਆਸਾ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫੈਰ ਅਖੀਰਲੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹਉਮੇ 
ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਸਮਝੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਇਹੋ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ_ਤੋ 
ਮੇਰੀ ਤੇ ਮੇਰੀ ਤੋਂ ਹੋਰ ਹੋਰ ਆਸਾ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਮਨੋਂ ਉਹ ਨਿਰ-ਹਉਮੈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਦ ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਪਯਾਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤੇ ਖਸਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਰਹਾਉ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਛੋਡਿ 
ਵਡਾਈ' ਤੋਂ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਨਾ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਸ ਦੀ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ 
ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਸੀ. ਇਹ ਅਪਣੇ ਕਿਸੇ ਰੂਪ ਜੋਬਨ ਗੁਣ ਆਦਿ ਦੇ ਗਰਬ ਕਰਕੇ ਹਉਂ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱਧ ਨ: 
ਸੀ ਹੁੰਦੀ। ਉਹ ਔਤ ਸਮਝ ਧੈ ਗਿਆ, ਛਡਿਆ ਤੇ ਪਤੀ ਮਿਲ ਪਿਆ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਾਰ ਰਹਾਉ ਹਨ, ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਰਹਾਉ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਿਲਾਪ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਅਪਣਾ ਅਵਗੁਣ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਅਵਗੁਣ ਗਾਫਲੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਲਗਾਤਾਰ ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਗਾਫ਼ਲੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੨੬] _ “ (੨੨੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੭ 


ਦੂਸਰੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਪ੍ਰਬਲ ਦਿਸਦੀ ਹੈ, ਇੰਨੀ ਕਿ ਹੁਣ ਦਰਸ਼ਨ 
ਬਿਨ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਔਦਰ ਸੈਕਾ ਹੈ ਕਿ ਖਬਰੇ ਮਿਲਸੀ ਕਿ ਨਾ ਕਿਉਂ ਅਪਣੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਯਾਦ ਸ਼ਰਮ ਬਣਕੇ ਸੇਂਕ ਸੈਸੇ ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਖਤ ਉਦਾਸੀ ਹੈ ਕਿ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀਹ ਹੋਸੀ। 

ਤੀਸਰੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਮਰਾ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰਸ ਨਹੀਂ ਚਖਿਆ,ਭਾਵ ਹੈ ਮਿਲਾਪ 
ਦਾ ਰਸ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ, ਪਰ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਪਿਆਸ 
ਕਾਇਮ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਿਰਾਸਤਾ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢਕੇ ਸਾਂਈਂ ਦਰੋਂ ਨਿਰਾਸ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਸਗੋਂ ਹੁਣ ਇਹ 
ਗਲ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਨਾ-ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਅਸਲੀ ਕਾਰਣ ਦੀ ਜਾਗਤ ਆਈ ਹੈ. ਕਿ ਸਰਬ 
ਅਨਾਤਮ ਵਲੋਂ ਉਦਾਸ ਹੋਵਾਂ, ਪਤੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹਰੇਕ ਵਯਕਤੀ, ਪਦਾਰਥ ਭੋਗ ਸਭ ਤੋਂ ਨਿਰਾਸ ਹੋ 
ਜਾਵਾਂ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਸ਼੍ਰੱਛ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਚੌਥੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹਉਂਮੈਂ ਤਿਆਗ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਇਹ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਹੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਜੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹੋ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸਭ ਥਾਉਂ ਛੁੱਟ ਕੇ 
ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਆ ਟਿਕੋ ਤੇ ਹਉਂ ਲੇਸ਼ ਮਾਤ੍ਰ ਵਿਚਾਲੇ ਨਾ ਰਹੇ। ਫੇਰ ਸੀਗਾਰ ਕਰੇ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਸੀਗਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਭੈ ਭਾਵ ਕਾ ਕਹੇ ਸੀਗਾਰੁਂ। ਹਉਂਸੈਂ ਛਡੀ ਤਾਂ ਫੇਰ ਭੈ ਭਾਵ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ-ਜੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਭੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾ ਰਹੇਗਾ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਫੇਰ ਪਰਤਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ 
ਸਿਥਲ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ। ਇਹ ਭੈ ਤੇ ਭਾਵ ਸੁਭਾਵਕ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਾਕਾਰ ਰਖਣੋ 
ਦੀ। ਪਰ ਇਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਬੀ ਪਤੀ ਦੀ ਸੇਜਾ ਤੇ ਆਪ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਪਤੀ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ।। [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੭] ਵਾਲੀ ਮੋਹਰ ਵਰਤਦੀ ਹੈ। 

ਅਔਤਮ ਸਿਧਾਂਤ ਜਗਤ ਰਹਿਨੁਮਾਈ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ, ਭਾਵ ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਪਣੱਤ ਦੂਰ ਕਰੋ ਤਦ ਕੌਤ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਦ, ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਦਰ ਨਾਲ, ਉਸ ਦੀ ਸ੍ਰੈਛੈਦ 
ਇੱਛਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਰੂਰੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਦ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ। 

ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ- ਪਹਿਲਾਂ ਜਗਯਾਸੂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗਯਾਤ ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ 
ਹੈ, ਫਿਰ ਅਵਗੁਣ ਧੋਣੇ ਹਨ ਏਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਪਰ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਤੀਬਰ ਲਗਨ ਤੇ ਆਤਮ 
ਦਰਸ਼ੀ ਹੋਣ ਦੇ ਸਾਰੇ ਉਪਾਵ. ਨਾਮ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਆਦਿ ਕਰਨੇ ਹਨ. ਕਈ ਵਿਘਨ ਪੈਣੇ ਹਨ, 
_ਪਰ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋ ਕੇ ਲਗੈ ਰਹਿਣਾ। ਫੇਰ ਆਸ ਐੰਦੇਸੇ; ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣਾ ਹੈ, ਔਤ ਹਉਮੈਂ 
ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਸ਼ੁਧ ਤੇ ਸਫਾ ਹੋਣਾ ਹੈ, 'ਔਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਾਨੁਖ ਯਤਨ ਕਰਦਾ 
ਇਥੇ ਐੱਪੜਦਾ ਹੈ, ਇਹ 'ਔਤ' ਦਾ 'ਔਤਲਾਂ ਨੁਕਤਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਅਨੰਤ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਔਤ ਤੇ ਅੱਪੜੇ ਨੂੰ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਔਸ਼ ਜੋ ਸਰਬ ਮਿਲਾਵਟਾਂ ਤੋਂ ਸੁੱਧ ਹੋ ਗਈ 
ਹੈ ਐਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ. ਇਸ ਅਨੰਤ ਦੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮੇ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਨਦਰ' ਆਖਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਦ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਅਪਣਾ ਸ੍ਰੈਛੱਦ ਕਰਤਵਯ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਏਕ-ਇਕ. ਭਾਵ ਹੈ ਇਕ ਅਵਗੁਣ ਜੋ ਅੱਗੇ ਪਏ ਪਦ ਗੁਣ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਸਿ-[ਸੌਸ:, ਨਿਸ਼ਾ] ਰਾਤ। 

ਸੇਜੈ-ਛੇਜਾ ਤੇ। ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਸ਼ਰਧਾ ਬੀ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਤਿਸ-[ਸੈਸ:, ਤ੍ਰਿਖ਼ਾ = ਤ੍ਰੇਹ] ਪਯਾਸ, ਅਕਾਂਖਯਾ। ਧਨ-ਇਸਤ੍ਰੀ, ਭਾਵ ਜਗਯਾਸੂ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੭] _ - (੨੨੫੭) [ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ-ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੋਨਾ ੩੫੭ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੭] 


ਪਰਾ ਕਪਨ-ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਜਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਨਦਰ ਦਾ ਇਸ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਜਿਕਦ 
ਹੈ, ਇਕ ਮਗਧਾ ਕਿ ਮਧਯਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੈ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 


ਸ& ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ (ਮੈਂ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਅਜਾਣ ਰਹੀ ਹ 
ਪੇਵਕੜੈ ਧਨ_ਖਰੀ ਇਆਣੀ ॥ | (ਕਿਉਕਿ) ਓਸ ਪਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਮੈਂ ਨਾ ਜਾਣੀ॥੧॥ 
ਤਿਸੁ ਸਹ ਕੀ ਮੈ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ ॥੧॥ (ਮੈਂ ਨਾਂ ਜਾਤਾ ਕਿ) ਮੇਰਾ (ਜੋ) ਸਹ ਦੂ ਜੇ ਇਜੋਂ..ਹੈ,, ਹੋਫ 
ਸਹੁ ਮੋਰਾ ਏਕੁ ਦੂਜਾ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ ਦੂਜਾ ਕੋਈ(ਉਸ ਤੁੱਲ) ਨਹੀਂ (ਤੇ ਨਾ ਮੇਰਾ ਸ਼ਹੁ ਹੈ ਓਹ ਤੇ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਮੇਲਾਵਾ ਹੋਈ ॥੧॥ ਜੋ ਆਪੂੰ ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਨਦਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਸਕਦ` 


੫੦) “ਰਲ ੍ ਰਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਸ ਸਕ ਰੂ (ਹੁਣ ਮੈ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ (ਇਹ) ਸੱਚ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ 

ਸਦਾ ੧੬, (ਸੈ) ਸਾਹੁਰੇ ਘਰ (ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂ) ਸੁਭਾਵਕ ਹੰ 
ਸਹਜ (ਦੇ ਰਸਤੇ) ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ(ਕਿ ਉਟ 
ਮੇਰੇ ਐਗ ਸੰਗ ਹੈ)॥ ੨॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਐਸੀ ਮਤਿ ਆਵੈ ॥ | (ਇਸ ਲਈ ਹੋਰ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਟੈ 

ਤਾਂ ਕਾਮਣਿ ਕੰਤੈ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥੩॥ _! ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਦੋਂ) ਐਸੀ ਮਤਿ ਆ 
ਜਾਵੇਗੀ, ਤਦੋਂ (ਉਹ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਪਰਮਾਤਮ' 
ਰੂਪੀ) ਕੰਤ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇਗੀ॥ ੩॥ 

ਕਹਤੁ ਨਾਨਕੁ ਭੈਂ ਭਾਵ ਕਾ ਕਰੇ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਫ ਜੀ ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ 

ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਸਦ ਹੀ ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਭਤਾਰੁ | ਭੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰੇਗੀ (ਉਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਸੇਜ, ਤੇ 

॥੪॥੨੭॥ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਾਣੈਗੀ (ਯਾਂ ਪਤੀ ਸੇਜਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਵੇਗਾ)। ੪। ੨੭। 


ਵ-ਗਾਧੰਯਗੀਂ-ਐਕ ੨ ਤੇ ਰਹਾਉ-- ਪੈਕਾ ਘਰ ਇਹ ਲੋਕ ਯਾ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਰਚੇ 


ਰਹਿਣ ਦੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਅਵਸਥਾ ਇਸ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਅਜਾਣ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹੋਂਦ, ਉਸ 
ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਨਹੀ ਸਿਆਣਦਾ, ਇੰਨਾਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਇਕੋ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮਿਲਾਪ 
ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੨੮ ਐਸੀ ਪਛਾਣ ਕਿ ਸਾਹੁਰੇ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨੂੰ ਇਕ ਢਿਨ ਜਾਣਾ 
ਹੈ. ਇਹ ਗੱਲ ਸੈਂਚ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੇ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਲਈ ਤਦ ਸਹਜ ਦੇ ਰਸਤੇ ਸੁਖੋਲੇ ਹੀ ਜਗਤ ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਜਾਣ ਲਿਆ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ। 

ਅੰਕ ੩- ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਭ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਰਬ 
ਵਯਾਪੀ ਨਿਯਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਸੀ ਸੁਮਤਿ ਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਕਿ ਓਹ ਸਹਜ ਮਾਰਰ! 
ਤੇ ਟੁਰ ਕੇ ਪਤੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇ, ਤਦ ਉਹੋ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾਵੇਗੀ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਹਜ ਮਤ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਵੇਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਭੈ ਤੇ ਭਾਵ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰੇ 
ਭਾਵ ਭੈ ਤੇ ਭਾਵ ਦਾ ਜੀਵਨ ਧਾਰੇ। ਪਤੀ ਦਾ ਭੈ ਮੋਨ ਕੇ ਟੁਰੇ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 


(&। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਂਪਦਾ-੨੯] ` ` (੨੨੫੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਠਾ ੩੫੭ 


ਅੰਦਰ ਧਾਰਨ ਕਰੇ, ਤਦ ਉਸ ਉਤੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਹਦੇ ਹ੍ਿਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਸਰੂਪ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਉਹ ਸਦੈਵੀ ਮਿਲਾਪ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਮਿਲਾਪ ਨਦਰ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਿਆ, ਪਰ ਨਦਰ ਦੇ ਬਿਰਦ ਨੂੰ ਜੋਲਾਨੀ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣ ਲਈ ਭੈ ਤੇ 
ਭਾਵ ਦਾ ਸੀਗਾਰ ਦੱਸਿਆ। 


[ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਓਉਪਦਾ-੨੮] 


ਪਰਾਕਧੰਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਐਸੀ ਮਤਿਆਵੈਂ ਵਾਕ ਕਿਹਾ ਸੀ ਤੇ ਐਸੀ ਮਤਿ ਦੀ 
ਸੈਨਤ ਦਿੱਤੀ ਸੀ. ਹੁਣ ਖੋਹਲ ਕੇ ਐਸੀ ਮਤਿ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਨ ਕਿਸ ਕਾ ਪੁਤੁ ਨ ਕਿਸ ਕੀ ਮਾਈ ॥ | ਨਾ (ਕੋਈ) ਕਿਸੇ ਦਾ ਪੁਤ ਹੈ, ਨਾ (ਕੋਈ) ਕਿਸੇ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ, 

ਬੁਠੈ ਮੋਹਿ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਈ ॥੧॥ ਸਾਰੇ) ਝੂਠੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪੈ ਕੈ ਭੂਲੇ ਫਿਰਦੇ 

ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬ ਹਉ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ॥ | ਹਨ॥ ੧॥ 

ਜਾਂ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਜਪੀ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ॥੧॥ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ! ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹਾਂ (ਸੋ ਮੈਂ ਤੇ 

ਰਹਾਉ ॥ ਰਾ ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰ) ਤੇਰਾ ਨਾਉਂ ਜਪਾਂ (ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ 

ਬਹੁਤੇ ਅਉਗਣ ਕੂਕੈ ਕੋਈ ॥ | ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ) ਜੇ ਤੂੰ (ਨਾਮ) ਬਖ਼ਸੇਂ (ਤਾਂ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 

ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਬਖਸੇ ਸੋਈ ॥੨॥ _| (ਚਾਹੇ ਕੋਈ) ਬਹੁਤ ਔਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ (ਉਹ ਬੀ ਜੇ) ਕੋਈ 
(ਉਸ ਅੱਗੇ) ਪੁਕਾਰ ਕਰੇ. ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਬੀ ਬਖਸ਼ ਦੇਵੇਗਾ॥ ੨॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੁਰਮਤਿ ਖੋਈ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ (ਜੋ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੋਂ 

ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥੩॥ _। ਵਾਂਜਦੀ ਹੈ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; (ਫਿਰ) ਜਿਧਰ ਤੱਕੀਏ ਉਹੀ 
ਇੱਕੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਕਹਤ ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਤਿ ਆਵੈ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ, ਜੇ ਕਿਸੇ 

ਤਾਂ ਕੋ ਸਚੇ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੨੮॥ | ਮਤਿ ਆ ਜਾਵੇ (ਜੋ ਅਸਾਂ ਆਖੀ ਹੈ) ਤਦ ਕੋਈ ਸੈਂਦੇ 
ਦੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੨੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 
[ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨੯] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਦੁਪਦੇ॥ ਤਿਤੁ ਸਰਵਰਤੈ ਭਈਲੇ ਨਿਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕੁ ਤਿਨਹਿ ਕੀਆ॥ 
ਪੈਕਜੁ ਮੋਹ ਪਗੁ ਨਹੀਂ ਚਾਲੈ ਹਮ ਦੇਖਾਂ ਤਹ ਡੂਬੀਅਲੇ॥ ੧॥ ਮਨ ਏਕੁ ਨ ਚੇਤਸਿ ਮੂੜ ਮਨਾ॥ ਹਰਿ 
ਬਿਸਰਤ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਲਿਆ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਨਾ ਹਉਂ ਜਤੀ ਸਤੀ ਨਹੀ ਪੜਿਆ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾ ਜਨਮੁ 
ਭਇਆ॥ ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ਜਿਨ ਤੂੰ ਨਾਹੀ ਵੀਸਰਿਆ॥ ੨੨੯॥ 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਟੀਕਾ ਪਿਛੇ ਰਹਿਰਾਸ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ; ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ 
ਪੈਨਾ ੨੦੦। 


੩0੦ 212 ੦506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੩੧] ` `` (੨੨੫੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੦] 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ ਛਿਅ ਘਰ ਛਿਅ ਗੁਰ ਛਿਅ ਉਪਦੈਸ ॥ ਗੁਰ ਗੁਰੁ ਏਕੋ ਵੇਸ ਅਨੇਕ॥ ੧॥ 
ਜੈ ਘਰਿ ਕਰਤੇ ਕੀਰਤਿ ਹੋਇ।। ਸੋ ਘਰੁ ਰਾਖੁ ਵਡਾਈ ਤੋਹਿ॥। ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਵਿਸਏ ਚਸਿਮਅ 
ਘੜੀਆ ਪਹਰਾ ਥਿਤੀ ਵਾਰੀ ਮਾਹੁ ਭਇਆ॥ ਸੂਰਜੁ ਏਕੋ ਰੁਤਿ ਅਨੇਕ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੇ ਕੇਤੇ 
ਵੇਸ॥ ੨॥ ੩੦॥ 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਟੀਕਾ ਪਿਛੇ ਕੀਰਤਨ ਸੋਹਿਲੇ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਸੰਥ੍ਯਾ 

ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੨੦੮। 

[ਦੂਜੇ ਘਰ ਦੇ ੩੦ ਸ਼ਬਦ ਸਮਾਪਤ] 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੧] 


ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਘਰੁ ੩ ਮਹਲਾ ੧॥ 


ਪਰਾਕਬੈਠ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਕੂਮਤ, ਦੌਲਤ, ਵਿਦਯਾ ਆਦਿ ਨੂੰ ਜੀਵ ਦੀ ਕਲਯਾਣ 


ਵਿਚ ਅਸਮਰਥ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜਗਤ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪਤਿ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਦੇ ਦਰ ਪਤਿ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ, ਇਹ ਦੌਂਸ ਕੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਦਰਗਾਹੇ ਪਤਿ 
ਬਣਦੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਰਗ... ਤਰ 
ਅ==ਗਾ 


ਲਖ ਲਸਕਰ ਲਖ ਵਾਜੇ ਨੇਜੇ ਲਖ ਉਠਿ | (ਇਹ ਮੋਨ ਕੇ ਕਿ ਤੇਰੀਆਂ) ਲੱਖਾਂ ਫੌਜਾਂ ਹਨ, ਲੱਖਾਂ _ਨੇਜੇ 
ਕਰਹਿ ਸਲਾਮੁ ॥ ਲਖਾ ਉਪਰਿ | (ਬਾਜ਼) ਹਨ, (ਤੇ ਲੱਖਾਂ) ਵਾਜੈ (ਵਜਾਉਣ ਵਾਲੇ) ਹੈਨ, ਲੱਖਾ 
ਫੁਰਮਾਇਸਿ ਤੇਰੀ ਲਖ ਉਠਿ ਰਾਖਹਿ | (ਚਾਕਰ ਆਏ ਨੂੰ) ਉਠ ਉਠ ਕੇ ਸਲਾਮਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੈਨ। 
ਮਾਨੁ ॥ ਜਾਂ ਪਤਿ ਲੋਖੋ ਨਾ ਪਵੈ ਤਾਂ | ਲੱਖਾਂ ਉਤੇ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਚਲਦਾ ਹੋਵੇ, (ਲੱਖਾਂ ਰਈਅਤ ਦੇ 
ਸਭਿ ਨਿਰਾਫਲ ਕਾਮ ॥੧॥ ਲੋਕ) ਤੇਰਾ ਉਠ ਕੇ ਸਨਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹੈਨ, ਪਰ ਜੇ (ਤੇਰੀ) 
ਪਤਿ (ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਦਰ) ਲੇਖੇ ਨਾ ਪਵੇ ਤਾਂ (ਏਹ ਹੋਏ) ਸਾਰੇ 
ਕੰਮ ਨਿਹਫਲ ਗਏ॥ ੧॥ 
ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜਗੁ ਧੰਧਾ ॥ _ | (ਗਲ ਕੀਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਹੀ ਧੈਦਾ 
ਜੇ ਬਹੁਤਾ ਸਮਝਾਈਐ ਭੋਲਾ ਭੀ ਸੋ | ਹੈ (ਭਾਵ ਉਲਝਾਉ ਹੈ)। [ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ-ਜਗਤ ਅਜਾਣ 
ਅੰਧੋ ਅੰਧਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਦਿਓ, ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:] ਭੁੱਲੇ ਤੇ 
ਭ੍ਰਮ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਚਾਹੋ (ਕਿੰਨਾ) ਬਹੁਤਾ ਸਮਝਾਈਏ 
ਉਹ ਫਿਰ ਭੀ ਅੰਨ੍ਹੇ ਦਾ ਐੰਨ੍ਹਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
[ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਰਾਜੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹਿ ਕੇ ਹੁਣ ਧਨ ਪਾਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਗੱਲ 
ਲਖ ਖਟੀਅਹਿ ਲਖ ਸੰਜੀਅਹਿ | ਕਰਦੇ ਹਨ:] (ਜੇ) ਲੱਖਾਂ ਰੂਪੈ (ਵਪਾਂਰ ਆਦਿ ਕਰਦੇ) ਕਮਾ 
ਖਾਜਹਿ ਲਖ ਆਵਹਿ ਲਖ ਜਾਹਿ ॥ | ਲਈਏ (ਤੇ) ਲੱਖਾਂ (ਖੋਟ ਕੇ) ਜਮਾਂ ਕਰ ਲਏ ਜਾਣ, (ਲੱਖਾ 
ਖਰਚ ਕਰਕੇ) ਖਾ ਪੀ ਲਏ ਜਾਣ. ਲੱਖਾਂ (ਵਿਆਜਾਂ ਕਿਰਾਇਆ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੩੧] "` ..੧ (੨੨੬੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੮ ` 


ਜਾਂ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਨਾ ਪਵੈ ਤਾਂ ਜੀਅ ਕਿਥੈ | ਮੁਆਮਲਿਆਂ ਦੇ ਬੈਠੇ ਬਿਠਾਏ) ਪਏ ਆਉਣ, (ਲੱਖਾਂ (ਜਾਇਦਾਦਾਂ 

ਫਿਰਿ ਪਾਹਿ ॥੨॥ ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਬਨਾਉਣ ਤੇ) ਖਰਚ ਹੁੰਦੇ ਜਾਣ, ਜੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੈ ਦਰ) ਪਤਿ ਨਾ ਲੇਖੇ ਪਵੇ ਤਾਂ (ਦੱਸੋ) ਜੀਉ ਨੂੰ ਫੇਰ ਕਿਥੇ 
ਪਾਉਣਗੇ ?॥ ੨॥ 

ਲਖ ਸਾਸਤ ਸਮਝਾਵਣੀ ਲਖ ਪੰਡਿਤ | ਲੈੱਖਾ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਸਮਝਾਵਣੀ (ਸੁਣ ਲਈਏ), ਲੱਖਾਂ ਪੁਰਾਣਾ 

ਪੜਹਿ ਪਰਾਣ ॥ ਨੂੰ ਪੰਡਿਤ ਹੋ ਕੇ ਪੜ੍ਹ ਲਈਏ, ਜੋ (ਸੁਣ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


ਦਰ) ਪਤਿ ਨਾ ਲੇਖੇ ਪਵੇ ਤਾਂ ਸਭੇ (ਸੁਣੇ ਪੜ੍ਹੇ) ਅਪ੍ਰਵਾਣ 
(ਜਾਣੋ, ਭਾਵ ਨਿਸ਼ਫਲ ਗਏ ਜਾਣੋ)॥ ੩॥ 
[ਹੁਣ ਦਰਗਾਹੇ ਪਤਿ ਪ੍ਰਵਾਣ ਪੈਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-] 
` ।|ਪਤਿ ਜਿ ਦਰਗਾਹੇ ਜਾ ਕੇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਦੇ) ਸੱਚੇ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰੇ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਅਤੇ) ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਮੇਹਰ 
ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਹੋਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ) ਜੇ (ਇਹ ਨਾਮ) 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਵੇ (ਤਦ ਕਰਤਾਰ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਦ੍ਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) 
ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਏਗਾ॥ ੪॥ ੧॥ ੩੧॥ 

ਵਯਾਂਖੰਯਾਂ-- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਕੂਮਤ ਨਾਲ ਜੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਤੇ ਰਾਜਿਆਂ 
ਨੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇੱਜ਼ਤ ਦਰਗਾਹੇ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਹ ਇੱਜ਼ਤ ਜੋ ਬਹੁਤ ਧਨ ਕੌਠਾਂ ਕਰਕੇ ਅਮੀਰੀ ਠਾਠ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਅੱਗੇ ਗਿਆਂ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਇੱਜ਼ਤ ਤੇ ਮਾਨ ਦੀ ਅੱਗੇ ਗਿਆਂ ਤੇ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਰਸ਼ਾਈ ਹੈ ਜੋ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਆਦਿ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਪੈਡਤਾਈ ਨਾਲ ਏਥੇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਇੱਜ਼ਤ ਦੀ ਅੱਗੇ ਗਿਆਂ ਪਰਵਾਨਗੀ ਹੈ. ਉਹ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਸੋ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਨਾਮ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੇਹਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ ਗ਼ਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅਭਯਾਸ ਕਰ ਕਰਕੇ ਹਿਰਦੇ ਔਦਰ ਵਸਾ 
ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ, ਉਹ ਇੱਜ਼ਤ ਜੋ ਦਰਗਾਹੇ ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੀ, ਲੋਕ ਜਪਦੇ ਨਹੀਂ, ਅਨਜਾਣ ਹਨ, ਸਮਝਾ ਦਿਓ, ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ 
ਦੇ ਲੋਗ ਐਨ੍ਹੋ ਅਗਯਾਨੀ ਹਨ; ਨਿਰੇ ਅਗਯਾਨੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅੰਨ੍ਹੇ ਦੇ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਪਏ ਸਮਝਾਓ ਪਰੁ ਓਹ ਸਮਝਣ ਨਾ, ਹਠ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਰਾਹੇ ਟੁਰੇ ਰਹਿਣ, ਉਹ ਐਧੋ_ਔਧਾ 
ਹਨ।ਓਹ ਜਗਤ ਦੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਫਸੇ, ਵਿਹਲ ਨਹੀਂ ਆਦਿ ਪੌਂਜ ਘੜ ਕੇ ਸਿਖਯਾ ਮੈਨਦੇ ਨਹੀਂ। 
ਪਰ ਇਹ ਜਗਤ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਧੰਦੇ ਸਭ ਧੰਦੇ ਹਨ, ਆਲ ਜਾਲ ਮਾਇਆ ਜੋਜਾਲ 
ਹਨ। ਜੋ ਕੁਛ ਮਿਹਨਤਾਂ ਕਰਕੇ ਪੈਦਾ ਕਰੋ, ਛੱਡਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਧੰਦਾ 
ਹੀ ਧਿੱਟਿਆ। ਐਸੇ ਕਹਿਨ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਰਗੜ ਦੇ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਅਨਜਾਣ ਲੋਕੋ ! 
ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਭੋਲਿਓ ! ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੋ ਤੇ ਅੱਗਾ ਸੰਵਾਰੋ: ਉਹ ਇੱਜ਼ਤ ਬੀ ਪੈਦਾ ਕਰੋ ਸੋ ਅੱਗੀ ਜਾ 
ਕੇ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲੇ, ਏਥੇ ਦੀ ਕੋਈ ਇੱਜ਼ਤ ਓਥੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਣੀ। 


ਆ 


ਨਦਰੀ ਪਾਰੁ ॥੪॥੧॥੩੧॥ 
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ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਲਸਕਰ-[ਾ ਲਸ਼ਕਰ) ਫੌਜ। ਸੈਨਾ। 'ਲਥ' ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਲੱਖ 
ਫੌਜਾ ਕਿਸ ਪਾਸ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ. ਪਰ ਫਰਜ਼ ਕਰ ਲਓ ਜੇ ਲੱਖਾਂ ਕਿਸ ਪਾਸ ਹੋਣ ਬੀ. ਅਤਯੋਕਤੰ 
ਕਹਿ ਕੇ ਫੇਰ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਲਾਮੁ [ਅ.] ਖੜੇ ਕੇ ਹੌਥ ਮੱਥੇ ਵੱਲ ਲਿਜਾ ਕੇ ਅਦਬ ਕਰਦਾ: ਜੋ ਅਕਸਰ ਨਫਰ, ਚਾਕਟ 
ਯਾ ਫ਼ੌਜੀ ਸਿਪਾਹੀ ਆਦਿ ਵਡਕਿਆਂ ਨੂੰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਫੁਰਮਾਇਸਿ-[ਫਾ:, ਫੁਰਸਾਇਸ਼] ਹੁਕਮ। (ਅ) ਫੁਰਮਾਇਸ਼ ਦਾ ਕਈ ਵੇਰ ਅਰਥ ਸਿਫਾਰਸ 
ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਏਥੇ 'ਫੁਰਮਾਨ' ਅਰਥ ਹੈ। 

ਮਾਨ-ਮਾਨ ਰਖਣ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਨੌਕਰਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟੇ ਦੂਜੇ ਲੋਕਾਂ ਵੱਲ ਹੈ ਜੋ ਰਾਜਾ ਸਮਝ ਕੇ 
ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਿਰਾਫਲ-(ਸੌਸ:, ਨਿਖ੍ਫਲ) ਨਿਰ = ਖਾਲੀ “ ਫਲ। 
ਫਲ ਹੀਨ ਬਿਰਥਾ। ਪੋਜਾਬੀ ਵਿਚ ਨਿਸਫਲ ਨੂੰ 'ਨਿਫਲ ਤੇ ਨਿਰਾਫਲ ਬੀ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। 

ਭੋਲਾ--ਜੋ ਭੁੱਲ ਤੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਵੇ। (ਅ) ਮੂਰਖ। 

ਕੁਪਰਵਾਣ-ਅਪਰਵਾਣ, ਜੋ ਕਬੂਲ ਨਾ ਪਵੇ। 
ਕਰਮਿ-ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ, ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨੇ ਰਾਤ। (ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੨੭੭) 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੨] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪੁਣੀ ਦੀ ਕਲਤਾਣ ਹੇਤ, ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ 
ਜੋ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਔਗ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਸੌਚਮੁਚ 
ਕਲਯਾਣ-ਕਾਰੀ ਹਨ. ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਲ===ਤ 
ਦਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਦੀਵਾ (ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦੀਵਾ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਦੁਖੁ ਵਿਚਿ | ਵੈਰ ੧੩ ਦਿਨ 
ਪਾਇਆ ਤੇਲ ॥ ਉਨਿ ਚਾਨਣਿ ਓਹੁ | ਉੱਸ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ) ਮੇਰਾ ਇਕ (ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੈ, (ਉਸ) ਵਿਚ 
ਸੋਖਿਆ ਚੂਕਾ ਜਮ ਸਿਉ ਮੇਲੁ ॥੧॥ । ਦੁਖ (ਰੂਪੀ) ਤੇਲ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ (ਦੀਵੇ) ਨੇ 


(ਹੋਣਾ) ਹੀ ਮੁੱਕ ਗਿਆ॥ ੧॥ 


ਲੋਕਾ ਮਤ ਕੋ ਫਕੜਿ ਪਾਇ ॥ ਹੇ ਲੋਕੋ ! ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਖਯਾਲਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਪਓ, (ਨਾਂਮ ਨਾਲ ਪਾਪ 

ਲਖ ਮੜਿਆ ਕਰਿ ਏਕਠੇ ਏਕ ਰਤੀ | ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ) ਲੱਖਾਂ ਢੇਰ ਲੱਕੜੀਆਂ ਦੇ ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ 

ਲੇ ਭਾਹਿ ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਹੋਏ ਇਕ ਰਤੀ ਐਂਗ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਭਸਮ ਕਰ ਦੇਂਦੀ 
ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

ਪਿੰਡੁ ਪਤਲਿ ਮੇਰੀ ਕੇਸਉ ਕਿਰਿਆ | [ਦੀਵਾ ਕਹਿ ਕੇ. ਹੁਣ ਹੋਰ ਗੱਲਾਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:] ਮੇਰੀ ਪਿੰਡ 

ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਕਰਤਾਰੂ ॥ ਤੇ ਪਤਲ ਕੇਸ਼ਵ, ਤੇ ਮੇਰੀ ਕਿਰਿਆ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਸੱਚਾ ਨਾਮ 
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ਐਥੈ ਓਥੈ ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਹੁ ਮੇਰਾ | ਹੈ। ਏਥੇ (= ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਤੇ) ਓਥੇ (= ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) 

ਆਧਾਰੁ ॥੨॥ ਇਕੋ (ਨਾਮ ਹੀ) ਮੇਰਾ ਆਧਾਰ (ਆਸਰਾ) ਹੈ, ਪਾਛੈ 
(= ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਬੀ ਇਹੋ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰ ਸੀ ਤੇ) ਅੱਗੋਂ ਨੂੰ 
(ਬੀ ਮੇਰਾ ਏਹੋ ਆਧਾਰ ਹੋਵੇਗਾ)॥ ੨॥ 

ਗੰਗ ਬਨਾਰਸਿ ਸਿਫਤਿ ਤੁਮਾਰੀ ਨਾਵੈ | (ਹੈ ਕਰਤਾਰ !) ਤੇਰੀ ਸਿਫਤ (ਸਲਾਹ ਮੇਰੀ) ਰੀਗਾ ਹੈ (ਇਹੋ 


ਆਤਮ ਰਾਉ ॥ ਮੈਰੀ) ਕਾਸ਼ੀ ਹੈ, (ਇਸ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿ ਕੇ ਮੇਰਾ) ਮਨ 
ਸਚਾ ਨਾਵਣੁ ਤਾਂ ਥੀਐ ਜਾਂ ਅਹਿਨਿਸਿ | ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜਦ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥੩॥ ਨਾਲ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ) ਲਗ 


ਜਾਏਗਾ ਤਦੋਂ ਸੌਚਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥ ੩॥ 
ਇਕ ਲੋਕੀ ਹੋਰੂ ਛਮਿਛਰੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣੂੰ | (ਪਿਡ ਜੋ ਭਰਦੇ ਭਰਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਇਕ ਤਾਂ ਦੈਉਤਿਆਂ ਨਮਿਤ 
ਵਟਿ ਪਿੰਡੂ ਖਾਇ ॥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਕ ਪਿੜ੍ਾਂ ਨਮਿਤ. (ਦੋਹਾਂ ਪਿੰਡਾਂ ਨੂੰ) ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵੱਟ 
ਨਾਨਕ ਪਿੰਡੂ ਬਖਸੀਸ ਕਾ ਕਬਹੂੰ | ਕੇ ਧਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਪ ਸ੍ਰਾਧ ਦੀਆਂ ਪੂਰੀਆਂ ਆਦਿ) 
ਨਿਖੂਟਸਿ ਨਾਹਿ ॥੪॥੨॥੩੨॥ | ਪਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ 
ਪਿੰਡ ਹੈ ਉਹ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ॥ ੪॥ ੨॥ ੩੨॥ 
ਵਗੀਾਂਧੰ-ਯੀਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਕਈ ਉਥਾਨਕਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ:- 

੧. ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸਚਖੋਡ ਪਿਆਨੇ ਸਮੇਂ ਅਪਣੇ ਪੁੱਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੁੱਛਣੇ ਤੇ 
ਹਿਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮੇਰਾ ਦੀਵਾ, ਪਿੰਡ, ਪੌਂਤਲ, ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕਰਾਉਣਾ, ਮੇਰਾ ਨਾਮ 
ਸਭੋ ਕੁਛ ਕਰ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

੨. ਬਾਬਾ ਕਾਲੂ ਦੇ ਦੇਹਾਂਤ ਸਮੇਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕਹਿਣੇ ਤੇ ਕਿ ਕਿਰਿਆ ਕਰਮ ਕਰਾਓ, ਆਪ 
ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਸਾਡੀ ਮਰਯਾਦਾ ਨਾਮ ਭਗਤੀ ਦੀ ਹੈ, ਦੀਵਾ, ਕ੍ਰਿਯਾ. ਪਿੰਡ, ਸਭ ਕੁਛ ਨਾਮ 
ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

੩. ਗਇਆ ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਬੀ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ 
ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਨਮਿਤ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਨਾਹੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧- ਜੋ ਦੀਵਾ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ੀ ਲੋਕ ਤੇ ਆਮ ਹਿੰਦੂ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਨੂੰ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ: 'ਦੀਵਾ ਵਟੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਂ; ਫੇਰ ਮਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕਿਰਿਆ 
ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਤਕ ਜਿਥੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਦਾ ਹੈ. ਓਥੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਦੀਵਾ ਬਾਲਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਵਿਚ ਦੁਇ 
ਦੀਵੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਅਸਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਦੀਵਾ ਬਾਲਿਆ ਹੈ, ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਐਦਰ, ਤੇ 
ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ। ਦੀਵੇ ਦੇ ਬਲਣ ਨਾਲ ਦੋ. ਕੰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ: ਇਕ ਤਾਂ ਚਾਨਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੈਜਵੇਂ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: ਮੋਦਰਿ ਮੇਰੈ ਸਬਦਿ ਉਜਾਰਾ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ੫੩] 

ਇਸ ਦੀਵੇ ਦੇ ਬਲਨ ਵਿਚ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਤੇਲ ਖਰਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਪਾਪ ਹਨ, 
ਨਮ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਦਗਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋਈ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ: ਨਾਮ ਦਾ ਦੀਵਾ ਐਦਰ ਬਾਲਿਆਂ ਪਾਪ 
ਨਸ਼ਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਔਦਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਗਯਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਦੁੱਖਾਂ 
ਦਾ ਬਿਨਸਨਾ ਤੇ ਗਯਾਨ ਉਦੇ ਹੋਣਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਮੁਕਤੀ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਦਗਤੀ ਆਪੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਉਪਾਉ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਚੁਕ ਜਾਂਦੀ 
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ਹੈ। ਜਮ ਦਾ ਮੇਲ ਹੀ ਉਸ ਲਈ ਹਰਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ ਧਰਮਰਾਜ ਨੇ ਦੂਤਾਂ 
ਨੂੰ ਕਹਿ ਛਡਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮੀ ਤੇ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਬੀ ਤੁਸਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ-- 
ਸਲੋਕੁ।। ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਬਿਦ ਭਜਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਤ॥ 
ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਟਹਿ ਨਿਕਟਿ ਨ ਜਾਈਅਹੁ ਦੂਤ॥ ੧॥ 
[ਗਉੜੀ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ ਮਹਲਾ ੫--੩੧] 
ਅੰਕ੨- ਦੀਵਾ ਕਹਿ ਕੇ ਹੁਣ ਪਿੰਡ ਪਤਲ ਕੇ ਕਿਰਿਆ ਬਾਬਤ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ 
ਬੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਕੈਸਵ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ) ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਕੇਵਲ ਮਰ ਕੇ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਬੀ ਆਧਾਰ ਹੋ_ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੩ -- ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੇ ਮਰ ਜਾਣ ਤੇ ਲੋਕੀ ਫੁੱਲ ਲੈ ਕੇ ਰੈਗਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਰੀਗਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਹਰਿਦੁਆਰ ਕਨਖਲ ਦੀ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਫੁੱਲ ਜਾ ਕੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਾਰਲੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਕਈ ਲੋਕ ਬਨਾਰਸ 
ਜਾ ਕੈ ਰੰਗਾ ਵਿਚ ਫੁੱਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਯਾ ਬਨਾਰਸ ਮਰੇ ਉਥੇ ਹੀ ਸਾੜ ਕੇ ਸਭ ਕੁਛ ਉਥੇ ਵਹਿ 
ਰਹੀ ਰੀਗਾ ਵਿਚ ਰੋੜ੍ਹ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਅਰ ਇਥੋਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਜੋ ਲਾਭ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਲਪਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਅਸਲੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੈ. ਯਥਾ:-- 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧੯-੭] 
ਇਸ ਮੈਲ ਉਤਰਨ ਨਾਲ ਤੇ ਐਦਰ ਨਾਮ ਦੇ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਨਾਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ 
ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ'ਸੱਚਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੈ:- 
ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ ਨਾਉ॥ _[ਜਪੁਜੀ-੨੧] 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਵਿਛੋੜੇ ਤੇ ਵਿੱਥਾਂ ਦੀ ਮਲ ਕਟੀਜ ਕੇ ਆਤਮ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਹੁਣ ਜੋ ਪਿੰਡ ਭਰਾਉਂਦੇ ਹਨ; ਜੋ ਜਵਾਂ ਦੇ ਆਟੇ ਕਿ ਸੈਂਠੀ ਦੇ ਚਉਲਾਂ ਆਦਿ 


ਪਿਤਰ ਭੀ ਬਪੁਰੇ ਕਹੁ ਕਿਉਂ ਪਾਵਹਿ ਕਊਆ ਕੂਕਰ ਖਾਹੀਂ॥ ੧॥ 

[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੫] 
ਪਰ ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪਿੰਡ ਵਟ ਵਟ ਕੇ ਪਿਤ੍ਰਾਂ ਨਮਿਤ ਦਿਵਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਖਾਇ= ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕਿਵੇਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਵਿਚ ਗੂਨੀ ਰੱਖੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਨੂ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਬੀ ਮਿੱਟੀ ਸੜਦੀ ਹੈ.-- 


ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ 
` ਦੇਂਦੇ, ਪਰ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਹੀ 
੨..6%,.. ਆਬ ਅੰ. ੬ < 'ਸ > ਦਾ 


ਹੜ 

ਰੁ 
੧੬# 
ਰਤ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੨] - , _ (੨੨੬੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰੱਥ ਪੇਨਾ ੩੫੮ 


ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਕ ਅਪਣਾ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਯਾਨ ਮਾਰਗ ਦੇ ਧ੍ਰਵੇ ਵਰਗਾ ਕੇਂਦੀ ਅਸੂਲ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕੋ ! ਇਸ ਨਿਕੰਮੀ, ਅਸਾਰ, ਫ਼ਜੂਲ ਗੱਲ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਨਾ ਧਾਰੋ ਕਿ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਜਾਂਦੇ! ਪਾਪ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੀਕੂੰ ਲੌਖਾਂ ਢੇਰ ਲੱਕੜਾਂ ਦੇ ਰਤੀ 
ਭਰ ਅੱਗ ਯਾ ਇਕ ਚਿਣਗਾਰੇ ਦੇ ਲਗ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ: ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਮੜੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਇਕ ਚਿਣਗਾਰੀ ਨਾਲ ਦਗਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਲੋਕ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਭੋਗਣਾ ਅਵੱਸ਼ਮੇਵ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਿ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਗਧ ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ 
ਮੋਨਦੇ। ਇਸ ਖਯਾਲ ਦਾ ਖੋਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣਾ ਅਸੂਲ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ 
ਦੀ ਅਗਨੀ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੋ `ਪਿੰਡੂ ਬਖਸੀਸ'ਦਾ ਆਖਿਆ, ਉਸ 
ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਲ ਸਿੱਟੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਪਾਪ 
ਨਿਆਂ ਕਰਤਾ ਹਾਕਮ ਨਹੀਂ ਹਨ ਪਾਪ ਹੁਕਮੀ ਕਰਤਾਰ ਪਾਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਦਾਤਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 
ਹੈ, ਓਸ ਦਾ ਇਕ ਬਿਰਦ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਬੀ ਹੈ। ਸੋ ਜਿਸ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਿਹਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਦੇ ਕਰਮ ਦਗਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ ਓਹ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਅਪਣੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਬਖਸ਼ੇ 
ਗਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਠਿਖੁੰਟਦੀ, ਸਦੈਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਪਿੰਡਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪਿਤਰਾਂ ਦੀ ਮੁੱਕ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਮੁੜ ਮੁੜ ਪਿੰਡ ਦੇਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਪਿੰਡ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸਦੈਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੋਖਿਆ-[ਸੰਸ. ਸ਼ੁਖ਼੍ਕ = ਸੁੱਕਾ ਹੋਇਆ, ਭੁੰਨਿਆ ਹੋਯਾ] ਸੁੱਕ ਗਿਆ। 
ਮੁੱਕ ਗਿਆ। ਫਕੜਿ-ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਗੱਲ, ਅਸਾਰ ਗੱਲ, ਜਿਵੇਂ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

ਫਕੜ ਜਾਤੀ ਫਕਤੁ ਨਾਉਂ॥ _ [ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੩] 

ਕਿ ਜ਼ਾਤ ਤੇ ਨਾਮਣਾ ਫਜ਼ੂਲ (ਵਸਤਾਂ) ਹਨ। ਤਿਵੇਂ ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਫਜੂਲ ਗੌਲ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਝਗੜੇ 
ਫ਼ਜੂਲ ਖਯਾਲ ਵਿਚ _ਨਾ ਪਓ ਕਿ ਪਾਪ ਫਲ ਭੋਗੇ ਬਿਨਾ ਦਗਧ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। (ਅ) ਫਕੜਿ ਦਾ 
ਅਰਥ ਫਕੜੀ ਸਮਝ ਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਅਸੂਲ ਉਤੇ ਹਾਸੀ ਮਖੌਲ ਨਿੰਦਾ ਨਾ ਕਰੋ। 

ਮਤਿਆ-ਢੇਰ। ਭਾਹਿ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੨੮੧ 'ਭਾਹਿ) ਅੱਜ। 

ਕੇਸਉ [ਸੈਸ:, ਕੇਸ਼ਵ:] ਪ੍ਰਭੂ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। ਫੰਰ-[ਸੋਜ:, ਰੀਗਾ|] ਰੈਗਾ, ਭਾਵ 
ਹਰਿਦ੍ਰਾਰ। __ਬਨਾਰਸਿ-[ਸੰਸ:, ਵਾਰਾਣਸੀ] ਕਾਸ਼ੀ, ਜੋ ਰੀਗਾ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਤੀਰਥ ਹੈ। 

ਆਤਮ ਰਾਉ-ਆਤਮਾ, ਰੂਹ, ਮਨ। _ ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨ ਰਾਤ। 

ਭਾਉ-[ਸੰਸ., ਭਾਵ.] ਪ੍ਰੇਮ। 

ਲੋਕੀ-ਦੇਵ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਦੇਵਤੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਿੰਡ ਜੋ ਦੇਵਤੇ ਨਮਿਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਛਮਿਛਰੀ-[ਸੋਸ:, ਕਖ਼੍ਮਾ (ਜ਼ਮੀਨ)% ਚਰ (ਚਲਨ ਵਾਲਾ) ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਵਿਚਰਨ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ 
ਮਾਨੁਖ] ਮਨੁਖ ਤੋਂ ਪਿਤ੍ਰ ਭਾਵ ਲੈ ਕੇ ਛਮਿਛਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ ਓਹ ਪਿੰਡ ਜੋ ਪਿਤ੍ਰਾਂ ਨਮਿਤ 
ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਅ) ਲੋਕੀ ਦਾ ਅਰਥ ਲੋਗ ਲਾ ਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਗ ਇਕ ਪਿੰਡ 
ਤਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਮਿਤ ਦੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰ ਪਿੰਡ ਪਿਤਰਾਂ ਨਮਿਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ”। 

ਪਿੰਡੁ ਬਖਸੀਸ ਕਾ-ਬਖ਼ਸ਼ੀਸ਼ ਦਾ ਪਿੰਡ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਪਿੰਡ। 

“ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ;-ਲੋਕੀ = ਪਿਤ੍ਰਾਂ ਨਮਿਤ ਨੂਠੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਪਿੰਡ ਰੱਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਛਮਿਛਰੀ = ਇਸਨੂੰ 
ਆਦਿ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨਮਿਤ, ਜੋ ਕੁਸ਼ਾ ਘਾਸ ਵਿਾ ਗੇ ਰੱਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-ੜ੩੩] _- (੨੨੬੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫! 
ਨਿਖੁਟਸਿ ਨਾਹਿ-ਨਿਖੁਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰ: 


ਕਯਾ ਜੋ ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਖ਼ਾਸ ਖਾਸ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਪਿੰਡ ਦਿੱਤਿਆਂ ਖਾਸ ਖਾਸ ਸ 
ਤਕ ਪਿਤ੍ਰ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਅਸਰ ਨਿਖੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਧਰ ਸੈਨਤ ਕਰਟ 
ਫ਼ੁਰਮਾਇਆ ਜੈ ਕਿ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਪਿੰਡ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕਦਾ। [ਤੀਜੇ ਘਰ ਦੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਸਮਾਪਤ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦਾ-੩੩] 


ਭਏ ॥੧॥ ਗੁਣ (ਇੰਨੇ ਅਨੰਤ ਹਨ ਕਿ ਓਹ) ਕਹੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ 
0 ਕਿਤਨੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਤਉ ਕਾਰਣਿ ਸਾਹਿਬਾ ਰੌਂਗ ਰਤੇ ॥ | ਦੇਵਤਿਆਂ (ਵਰਗੀ ਲਿਆਂ) ਨੇ (ਤੇਰੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਖਾਤਰ 

ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਅਨੌਕਾ ਰੂਪ ਅਨੰਤਾ ਕਹਣੁ | ਤੀਰਥ (ਯਾਤ੍ਰਾ) ਕੀਤੀਆਂ, ਦੁਖ ਤੇ ਭੁੱਖਾਂ ਸਹਾਰੀਆਂ, ਜੋਗੀ 

ਨ ਜਾਹੀ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਕੇਤੇ ॥੧॥ (ਲੌਕ) ਜਤੀ (ਸੈਨਯਾਸੀ ਆਦਿ ਜਤ ਪਾਲਣ ਵਾਲੇ ਯੋਗਾ- 

ਰਹਾਉ ॥ ਭਯਾਸ ਇੰਦੇ ਦਮਨ ਆਦਿ) ਜੁਗਤੀਆਂ ਵਿਚ ਹਨ, ਤੇ ਕਈ 


ਭੁਗਵੇ ਭੇਖ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ ਹੋਏ॥ ੧॥ 

ਦਰ ਘਰ ਮਹਲਾ ਹਸਤੀ ਘੋੜੇ ਛੋਡਿ । (ਕਈ ਰਾਜੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੇਰੇ ਕਾਰਣ) ਘਰ, ਦਰਬਾਰ. ਮਹਲਾ 
ਵਿਲਾਇਤਿ ਦੇਸ ਗਏ ॥ ਪੀਰ । (ਰਾਣੀਆਂ) ਹਾਸ਼ੀ. ਘੋੜੇ (ਅਪਣੀਆਂ) ਵਲੈਤਾਂ ਤੇ ਵਤਨਾਂ ਨੂ 
ਪੇਕਾਂਬਰ ਸਾਲਿਕ ਸਾਦਿਕ ਛੋਡੀ | ਛੱਡ ਛੱਡ ਕੇ (ਪਰਦੇਸੀ) ਚਲੇ ਗਏ। (ਕਈ) ਪੀਰ ਪੈਰੀਬਰ 
ਦੁਨੀਆ ਥਾਇ ਪਏ ॥੨॥ ਸਾਲਿਕ (ਮਰਯਾਦਾ ਪਰਸ਼ੋਤਮ ਸਾਧੂ) ਸਾਦਿਕ (ਪੈਂਕੇ ਨਿਸ਼ਚੇ 

_। ਵਾਲੇ) ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਤਯਾਰ ਕਰਕੇ ਪਰਵਾਨ ਹੈ ਗਏ॥ ੨॥ 
ਸਾਦ ਸਹਜ ਸੁਖ ਰਸ ਕਸ ਤਜੀਅਲੇ । (ਕਈ ਸਰੀਰਕ) ਸੁਆਦ ਨਿਰਯਤਨ ਮਿਲ ਰਹੇ (ਗ੍ਰਿਹਸਤ 
ਕਾਪੜ ਛੋਡੇ ਚਮੜ ਲੀਏ ॥ ਦੁਖੀਏ | ਅਸ੍ਹਮ ਦੇ)ਸੁਖ ਅਤੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਸ ਤਯਾਗ ਕੇ (ਕਈ) 
ਦਰਦਵੰਦ ਦਰਿ 'ਤੇਰੈ ਨਾਮਿ ਰਤੋਂ | ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਣੇ ਬੀ) ਛੱਡ ਕੇ ਚਮੜੇ ਉੜੇ ਲੈਕੇ ਤੇਰੇ 


ਦਰਵੇਸ ਭਏ ॥੩॥ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੇ ਦੁਖੀਏ ਤੇ ਦਰਦ-ਰਵਾਣੈ ਹੋ ਕੇ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਰੌਗੇ ਹੋਏ ਫ਼ਕੀਰ ਹੋ ਗਏ॥ ੩॥ 

ਖਲੜੀ ਖਪਰੀ ਲਕੜੀ ਚਮੜੀ ਸਿਖਾ [ (ਕਈਆਂ ਨੇ ਸ਼ੇਰ ਦੀ) ਖੱਲ (ਲੈ ਲਈ, ਕਈਆਂ ਨੇ) ਖੱਪਰ 

ਸੁਤੁ ਧੋਤੀ ਕੀਨੀ ॥ (=ਨੂਠੇ ਹੱਥ ਫੜ ਲਏ, ਕਈ) ਡੰਡੀ ਧਾਰਨ ਵਾਲੈ (ਸੈਨਯਾਸੀ 
ਹੋ ਗਏ ਕਈਆਂ ਨੇ (ਮ੍ਰਿਗਾਣ ਲੈ ਲਈ, (ਕਈਆਂ ਨੇ) 

ਤੂੰ ਸਾਹਿਬੁ ਹਉ ਸਾਂਗੀ ਤੇਰਾ ਪ੍ਰਣਵੈ । ਬੋਦੀ, ਜਨੇਉ ਤੇ ਧੋਤੀ (ਧਾਰਨ) ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ।) ਤਿਵੇਂ ਹੇ 

ਨਾਨਕੁ ਜਾਤਿ ਕੈਸੀ ॥੪॥੧॥੩੩॥ | ਸਾਹਿਬਾ !) ਤੂੰ (ਸਭ ਦਾ) ਸਾਹਿਬ ਹੈਂ, ਮੈਂ (ਬੀ) ਤੇਰਾ (ਇਕ) 
ਸੁਆਂਗੀ ਹਾਂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ (ਮੇਰੀ) ਜਾਤਿ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਂਪਦਾ-੩੩] ``_ `_ (੨੨੬੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾਂ ੩੫੮ 


ਵ-ਗਾਂਧ-ਯੀਾਂ--ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਿਤਨੇ ਭੇਖ, ਫ਼ਕੀਰੀ ਬਾਣੇ ਤੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਣਾਂ ਗਿਣੀਆਂ 
ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਭੇਖਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਆਦਿ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ, ਨਾ ਹੀ ਉਨਾਂ ਭੇਖੀਆਂ ਨੂੰ ਲੈ 


੧ ੬ 
੍ਹ 
ਪੰ 

'ਏ' ਪੰ 


ਦੂ 


ਬੀ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਇਹ ਭਾਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹਨਾਂ ਭੇਖਾਂ ਦੀ ਵਿਲੱਖਣਤਾ 
ਸਾਂਗ ਧਾਰਨ ਵਾਂਝੂ ਹੈ। ਅਸਲ ਸ਼ੈ ਵਿਚ 'ਤੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। 

ਭੇਖ ਜੇ ਸਾਰੇ ਛੱਡੀ ਜਾਓ ਤਾਂ ਔਤ ਕੋਈ ਤਾਂ ਰਹਿ ਹੀ ਜਾਏਗਾ। ਜੇਕਰ ਸਾਰੇ ਛੱਡਕੇ ਦਿਰੀਬਰੀ 
ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਦੇਖੋ ਉਹ ਬੀ ਇਕ ਸਾਂਪ੍ਰਦਾਯਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਬਣਕੇ ਭੇਖ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਛੇਕੜਲੇ 
ਅੰਕ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਭੀ ਇਕ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦਾ ਸ੍ਰਾਂਗੀ ਹਾਂ। ਚਾਹੇ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਲਿਬਾਸ 
ਵਿਚ ਰਹਾਂ. ਉਹ ਬੀ ਇਕ ਭੇਖ ਹੀ ਹੋਇਗਾ, ਸੋ ਮੈਂ ਬੀ ਤੇਰਾ ਇਕ ਸ੍ਰਾਂਗੀ ਹਾਂ। ਜੇ ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ 
ਕਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਉੱਚ ਜਾਤੀ ਵੇਦੀ ਖਯਤ੍ਰੀਂ ਹਾਂ ਤਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਮੇਰੀ ਜਾਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਹੈ ਤਾਂ ਨੀਵੀਂ- 
ਕਾ ਨੀਚ ਜਾਤਿ ਹੋਰਿ ਉਤਮ ਜਾਤਿ ਸਦਾਇਦੇ। 
ਜਿ ਤੁਝੈ ਧਿਆਇਦੇ॥ _ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੯] 
ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਤੀ ਅਭਿਮਾਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਦੇ ਢਾਢੀ ਵਾਂਗ 


ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਪਰ ਕਹਿ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਰੱਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਸਾਂਗਾਂ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਸ੍ਰਾਂਗੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਰੱਬ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨੇ ਲਈ ਸ੍ਰਾਂਗ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਕਹਿ 


ਪੈਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸ੍ਰਾਂਗੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਸ੍ਰਾਂਗ ਕਿਹਾ 
ਹੈ। ਯਥਾ:-- ਰ੍ 
ਬਾਜੀ ਗਰਿ ਜੈਸੇ ਬਾਜੀ ਪਾਈ॥ ਨਾਨਾ ਰੂਪ ਭੇਖ ਦਿਖਲਾਈ॥ 
ਸਾਂਗੂ ਉਤਾਰਿ ਥੰਮ੍ਰਿਓ ਪਾਸਾਰਾ॥ ਤਬ ਏਕੋ ਏਕੰਕਾਰਾ॥ ੧॥ [ਰਾਗ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੨] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੩੪] (੨੨੬੭) [ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੯ 


ਏਹ ਭਾਵ ਉਤਲੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਦਰ ਦਾ ਸਾਂਗੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਦਾ ਢਾਢੀ ਆਪ ਨੂੰ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਓਹ ਵਿਸਾਲ ਦ੍ਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅਸੂਲ ਅਪ ਨੇ ਕਾਇਮ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਇਤਰ ਮਤ ਮਤਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਹਰ ਮਜ਼ਹਬ ਵਾਲਾ ਤੇ ਹਰ ਮਤਾ ਵਲੰਬੀ ਆਪ 
ਨੂੰ ਠੀਕ ਤੇ ਉੱਚਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰਦਾ ਹੈ: ਕਈ ਤਾਂ ਟੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਦੋਜ਼ਖਾਂ ਦਾ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੇ ਭੇਖਾਂ, ਵੇਸਾਂ. ਮਜ਼ਹਬਾਂ, ਸੰਪ੍ਰਦਾਵਾਂ ਭਿੰਨ, ਭਿੰਨ ਮਤਾ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਗਿਣ ਕੇ ਸਭਨਾ ਵਿਚੋਂ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਜੀਵ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰੈਗ ਹੈ, 
ਫਕੀਰ ਤੈ ਤਾਨ ਨਾਕੇ ਨਿਜ ਦੇਸਾ ਰਤਨਾ ਹੀ ਵੇ ਏਨਾਂ ਜਿ ਲੀ ਬਾਹਰਲੇ 


ਸੈ ਧਰਮ ਵਿਚ ਇਸ਼ਟਾਪਤੀ ਸਿਖਾਈ ਪਰ ਦੂਜਿਆਂ ਲਈ ਪ੍ਰਿਣਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜ ਕੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਹਰ 
ਥਾਂ ਸਤਿਕਾਰਨਾ ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪੋਰ-ਵਾ.] ਬ਼ੁੱਢਾ। ਭਾਵ ਬਜ਼ੁਰਗ, ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਹਸਤੀ। 

ਪੇਕਾਂਬਰ-[ਫਾ:, ਪੈਗੋਬਰ] ਸੁਨੇਹਾ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭੇਜਿਆ ਅਵਤਾਰ। 

ਸਾਲਿਕ-]ਅ.] ਨੇਕੀ ਦੇ ਰਸੜੇ ਟੂਰਨ ਵਾਲਾ। ਗੁਰਮੁਖ। ਮਰਿਯਾਦਾ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ। 


ਸਾਦਿਕ-[ਅ.,] ਸੌਚਾ, ਪੇਕੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਵਾਲਾ। ਚਮੜ-ਮ੍ਰਿਗਛਾਲਾ। 
ਖਪਰੀ-ਨੂਠਾਂ। ਕਾਸਾ। ਲਕੜੀ-ਡੇਡੀ। ਸਿਖਾ-ਬੋਦੀ। 
ਸੂਤੁ-ਜਨੇਉ। ਪ੍ਰਣਵੈ-ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੪] 


ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮਹਲਾ ੧ ੧6 ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ।। 


'ਗ===ਲਾਂ 
ਜਗਾ” 


ਭੀਤਰਿ ਪੰਚ ਗੁਪਤ ਮਨਿ ਵਾਸੇ ॥ | (ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੇ) ਐਦਰ ਹੀ ਪੋਜ ਹਨ ਜੋ ਗੁਪਤ (= ਲੁ 
ਥਿਰੁ ਨ ਰਹਹਿ ਜੈਸੇ ਭਵਹਿ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ,(ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ 
ਉਦਾਸੇ ॥੧॥ ਟਿਕਕੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, (ਐਉਂ ਭਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 

(ਘਰੋਂ ਬਾਰੋ) ਉਦਾਸੀਨ (ਹੋਏ ਲੋਕੀ) ਭਉਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ॥ ੧। 


ਕਦੇ 


ਮਨੁ ਮੇਰਾ ਦਇਆਲ ਸੇਤੀ ਥਿਰੁ ਨ | ਉਾਂ/ਮੇਰਾ ਮਨ ਦਿਆਲੂ ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਲ (ਲੌਂਗ ਕੇ) ਟਿਕਿਆ 


“ਕਲ 


ਰਹੈ ॥ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, (ਸਗੋ) ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਬੁਹਤ ਲੌਗਾ 

ਲੋਭੀ ਕਪਟੀ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਡੀ ਮਾਇਆ ! ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਇਸ ਲਗਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਜਤਨਾਂ ਵਿਚ 

ਅਧਿਕ ਲਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ) ਲੋਭੀ, ਕਪਟੀ. ਪਾਪੀ, ਪਾਖੋਡੀ ਹੋਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੪] ?' _ (੨੨੬੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੯ 


ਫੂਲ ਮਾਲਾ ਗਲਿ ਪਹਿਰਉਗੀ ਹਾਰੋ ॥ | [ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਐਸੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲੇ ? ਉੱਤਰ:-] 
ਮਿਲੈਗਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਤਬ ਕਰਉਗੀ | (ਹਾਂ, ਜਦ ਲੋਭ, ਕਪਟ, ਪਾਪ ਆਦਿ ਦੇ ਚੀਥੜੇ ਲਾਹ ਕੈ ਸੁਹਣੇ) 
ਸੀਗਾਰੋ ॥੨॥ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਾਂਗੀ, ਫੁਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਤੇ (ਸੋਨੇ ਦੇ) ਹਾਰ ਗਲੇ 

ਵਿਚ ਪਹਿਨਾਂਗੀ, (ਮੈਨੂੰ ਬੀ) ਤਦੋਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਿਲ ਪਏਗਾ॥ ੨॥ 
ਪੰਚ ਸਖੀ ਹਮ ਏਕੁ ਭਤਾਰੋ ॥ ਪੇਡਿ | ਮੈਂ ਹੁਣ ਸਿੰਗਾਰ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਾਂਗੀ. ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ 
ਲਗੀ ਹੈ ਜੀਅੜਾ ਚਾਲਣਹਾਰੋ ॥੩॥ | ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠੀਆਂ) ਪੈਜ ਸਖੀਆਂ ਦਾ (ਤੇ 


ਹੈ 
ਪੰਚ ਸਖੀ ਮਿਲਿ ਰੁਦਨੁ ਕਰੇਹਾ ॥ । (ਸੋ ਜਦੋਂ 
ਸਾਹੁ ਪਜੂਤਾ ਪ੍ਰ ਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ (ਗੁਪਤ 


ਦੇਹਾ ॥੪॥੧॥੩੪॥ ਇਸ ਨੇ ਉਸ ਵੇਲੇ) ਪਕੜਿਆ ਹੋਇਆ (ਜਾਣਾ ਹੈ 


(ਕਿਉਂਕਿ 

ਤੇ ਜਾਕੇ) ਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਹੈ; (ਹੇ ਜੀਵੋ ! ਹੁਣ ਹੋਸ਼ 
ਕਰੋ) ਨਾਨਕ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੁਣ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ) ਦੱਸਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਔਤ 
ਗਤੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ ਦੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)॥ ੪॥੧॥ ੩੪॥ 


ਵ-ਭਾਂਖਬੰਯੀ-- ਰਹਾਉ ਤਕ ਇਨਸਾਨੀ ਮਨ ਦੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਹਿਕੇ ਅਟਿਕਵੇਂ 


ਰਹਿਣ ਤੇ ਲੋਭ ਕਪਟ ਪਾਪ ਪਾਖੋਡ ਵਿਚ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣੇ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਨਕਸ਼ਾ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ! 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦਾ ਉਪਚਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੩ ਤੇ ਚਾਰ ਵਿਚ 'ਪਾਪ' ਮਈ ਜੀਵਨ ਔਤ ਰੋਣ ਵਿਚ ਸੇਂਟੇਗਾਂ ਇਸ ਫਲ ਲਗਣ ਦਾ 

ਅਨ ਕੇ ਉਪਰੋਕਤ ਬਾ ਜੋ ਧੂਨੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਜੀਵੋ ! 
ਇਸ ਅੰਤਮ ਫਲ ਭੋਗਣ ਤੋਂ ਬਚੋ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਮੈਂ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਪਰ ਅਮਲ ਕਰੋ। 

ਵੇਰਵੇ ਵਿਚ-ਧਯਾਨ ਯੋਗ ਗਲਾਂ ਏਹ ਹਨ:-ਅਦਰ ਪੋਜ ਗੁਪਤ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਏਹ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦੀਆਂ ਵਲ ਹੈ, ਜੋ ਅਪਣੇ ਉਦਯਤ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਕਾਮ.ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਕੈ ਮਾਇਆ ਵੇੜ੍ਹਿਤ ਕਰੀ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੋਜ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਪੈਜ ਗਯਾਨ 
ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਸਖੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਭੋਗੀ ਜੀਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿੱਤ੍ਰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀ ਗ਼ਲਤ ਵਰਤਾਉ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਐਕ ਵਿਚ ਦੋ ਗੱਲਾਂ 
ਹੋਰ ਖੋਹਲੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਮਨ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਗਰ, 
ਦੂਸਰੇ ਜੋ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਲਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਜਿੱਥੇ ਲਗਣਾ 
ਕਿ ਕੁਸ਼ਲ ਸੀ. ਸਗੋਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਗਰ ਲੌਂਗਾ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਲੋਭ 
ਇਸ ਨੂੰ ਛਲੀਆ, ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਯੋਗ ਕਰਮ ਬੀ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਬਨਾਵਟਾਂ ਬਣਾ ਬਣਾ 
ਪਾਖੰਡ ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਤਾਂ ਇਹੋ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹ ਕਾਇਮ ਰਹੈ ਤਾਂ ਹੋਰ ਗਲ ਹੈ ਪਰ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਅਫਸੋਸਨਾਕ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਨਮ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀਂ. ਧੁਰ ਤੋਂ ਇਹ ਨਿਯਮ ਚਲਿਆ ਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜਨਮ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਇਆ ਜੀਵ ਚੱਲ ਵਸਦਾ ਹੈ! ਇਸ ਜੀਵ ਦਾ ਤੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਂਪਦਾ-੩੪] _- _ (੨੨੬੯) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੋਨਾ ੩੯੧ 


ਪੋਜ ਸਖੀਆਂ ਦਾ ਜੇ ਸੁਆਮੀ ਹੈ. ਉਹ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ। 'ਜ਼ੰਅੜਾ ਚਾਲਣਹਾਰ' ਕਹਿਕੇ ਏਕ ਭੜ'ਟ 
ਦਾਮ ਦਾਜਾ ਵਲ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਜੀਵ ਨੂੰ ਵੇਰਾਗ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਅਰ ਏ 
੪ ਵਿਚ ਵਿਸੇਸ਼ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਐਸੇ ਪਾਪੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜੋ ਫਲ ਮਿਲ 
ਇਹ ਜੀਵ ਪੈਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦਿਆਂ ਸਣੇ ਪਸਚਾਤਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਮਾਇਆ 
ਪਾਪ, ਪਾਖੋਡ ਤੇ ਕਪਟ ਕੀਤੇ, ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਆਈ ਤੇ ਕੀਤੇ ਅਵਗੁਣ ਨਾਲ ਅ ਦੇ 
ਨੂੰ ਮੈਲ ਕੁਚੈਲ ਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕੀਤਿਆਂ ਦੇ ਪਛੁਤਾਵੇ ਨਾਲ ਕਸ਼ਟ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਸਾਰੇ ਕੀਤੇ ਯਾਦ ਆ ਆ ਰੁਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਹਰ ਇਕ ਕਰਮ ਦਾ ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਧੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਕਰਕੇ ਤੁਕ ਦਾ ਪਾਠ ਐਉਂ ਦਾਨੇ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, (ਜਿਦ ) ਕਰਉਗੀ ਸੀਗਰੋ ਤਬ ਮਿਲਗਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ 
ਸਿੰਗਾਰ ਤੋਂ ਆਮ ਅਰਥ ਏਥੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਮਿਲਣ ਲਈ ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਪੈ” 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਮੁੱਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਵੰਨਗੀ ਮਾਤ੍ਰ ਮਾਲਾ ਤੇ ਹਾਰ ਪਹਿਨਣ ਦੇ ਕਥ ; 
ਕਰਨ ਤੇ ਬੈਂਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸ ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵੇਰਵ” 
ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਕੱਢਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਸਾਰਾ ਵੀਚਾ” 
ਕਰ ਲਿਆ ਜਾਵੇ। ਪਰ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਪ ਮਾਲਾ ਦਾ ਭਾਵ ਆਪ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਏਨੀ ਫੁਲੀ ਰਉ ਕਰੇ ਅਵਰ ਕਿ ਚੁਣੀਅਹਿ ਡਾਲ॥ ੧॥ 
[ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੯ : 
ਸਾਰੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਬਣਾਵੇ। ਹਾਰ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ,-- 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਾਰੁ ਕਠਿ ਲੇ ਪਹਿਰੇ ਦਾਮੋਦਰ ਦੰੜੁ ਲੋਈ॥ 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩% 
ਪੁਨਾ-ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਾਰੂ ਕੰਠਿ ਹੈ ਬਨਿਆ ਮਨੁ ਮੋਤੀ ਚੂਰੁ ਵਡ ਗਹਨ ਗਹਨਈਆ 
[ ਬਿਲਾਂਵਲੂ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟ-੫। 
ਅਰਥਾਤ ਸੋਠੇ ਦਾ ਹਾਰ ਯਾ ਸੋਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਮੋਤੀ ਚੂਰ ਹਾਰ ਮੇਰਾ ਕੀ ਹੈ $ ਹਰਿ ਹਟਿ 
ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਭੀਤਰਿ-#ਦਰ. ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਔਢਰ। 
ਮਨਿ ਵਾਸੇ-ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ। 
ਉਦਾਸੇ-[ਸੰਜ, ਉਦਾਸ:= ਵਿਰਕਤ] ਉਦਾਸੀਨ ਹੋਏ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਵਾਂਡੂ। 
(ਅ) ਉਦਾਸੀ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ। 
ਲੋਭੀ--[ਸੈਸ:] ਲੋਭ ਵਾਲਾ। ਲੋਭੀ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਜੋ ਜੋ ਪਾਪ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਤੇ ₹ 
ਕੁਛ ਬਣਦਾ ਜਾਂਦਾਂ ਹੈ, ਅਗਲੇ ਪਦ ਉਸ ਦੇ ਲਖਾਯਕ ਹਨ: ਪਾਪੀ ਪਖੰਡੀ ਆਦਿ। ਲੋਭ ਜਦ ਸਿੱਟੇ 
ਰਸਤੇ ਨਾਂ ਪੁੱਗੈ ਤਾਂ ਛਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ 'ਕਪਟੀ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਜਦ 'ਕਪਟ' ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪੁਗਦ 
ਤਾਂ 'ਚੋਰੀ, ਡਾਕਾ, ਠੱਗੀਂ ਆਦਿ ਵਡਰੇ ਪਾਪ“ ਬੀ ਕਰ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿਰਤ, ਮਜੂਰੀ, ਠੱਗੀ ਨਾ 
ਕਹੇ ਤਦ ਧਰਮ ਦੀ ਚਾਦਰ ਤਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਬਨਾਵਟ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਧਨ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੫] _``॥ (੨੨੭੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੫੯ 


ਐਉਂ 'ਪਖੰਡੀ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਲਾ ਤੇ ਹਾਰ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ. ਮਾਲਾ ਨਾਲ ਪਦ ਫੂਲ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਹਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸੋਨੇ ਦੀ ਮਾਲਾ ਦਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਉਤੇ ਦਿਤੇ ਹਨ। 

ਪੇਡਿ ਲਗੀ ਹੋ-ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਲਗੀ ਹੋਈ, ਭਾਵ ਟੁਰੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਦਿ ਕਾਲ 
ਤੋਂ ਜਨਮ ਥਿਰ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ। 

ਸਾਹੁ-ਸ਼ਾਹ ਦੇ ਪਾਸ,ਲੇਖਾ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਧਰਮ ਰਾਜ ਪਾਸ। 

ਪਜੂਤਾ-[ਸੋਸ:, ਪ੍ਰਯੁਕੁਤ] ਫੜਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਪ੍ਰਣਵਤਿ--[ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਣਤ=ਪ੍ਰਨਾਮ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ] ਬਿਨੈ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਦੱਸਦਾ 
ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੫] 


ਕਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਮਹਲਾ ੧ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਮਨੁ ਮੋਤੀ ਜੇ ਗਹਣਾ ਹੋਵੈ ਪਉਣ ਹੋਵੈ | (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰੀਤਮ ! (ਤੇਰੇ) ਬਹੁਤੇ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ (ਇਹ) 

ਸੂਤ ਧਾਰੀ ॥ ਖਿਮਾ ਸੀਗਾਰੁ ਕਾਮਣਿ | ਇਸਤ੍ਰੀ ਮੋਹੀ ਗਈ ਹੈ (ਹਾਂ) ਤੇਰੇ (ਓਹ) ਗੁਣ ਹੋਰ ਕਿਸੇ 

ਤਨਿ ਪਹਿਰੇ ਰਾਵੈ ਲਾਲ ਪਿਆਰੀ॥੧॥ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਲਾਲ ਬਹੁ ਗੁਣਿ ਕਾਮਣਿ ਮੋਹੀ ॥ ! [ਤੂੰਹੋਂ ਦੱਸ ਇਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਮਾਂਣੇਂ? ਉੱਤਰ: ਜਿਵੇਂ 

ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਹੋਹਿ ਨ ਅਵਰੀ ॥੧॥ | ਪਿੱਛੇ ਕਿਹਾ ਹੈ 'ਸਿੰਗਾਰ ਕਰ ਤਾਂ ਮਿਲੇਗਾ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਸਿੰਗਾਰ 

ਰਹਾਉ ॥ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰ:] (ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ) ਪਉਣ ਬਣਾ ਲਈਏ 
ਮਾਲੋਂ 


ਜਗਤ ਨਾਲ) ਖਿਮਾ (ਰੂਪੀ) ਸਿੰਗਾਰ ਪਹਿਨ ਲਵੇ ਤਦ (ਲਾਲ 
ਨੂੰ) ਲਾਲ ਦੀ ਪਿਆਰੀ ਹੋਕੇ ਮਾਣੇਗੀ॥ ੧॥ 


ਲਾਂ 
=੨<੩ਾ 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਾਰੁ ਕੰਠਿ ਲੇ ਪਹਿਰੈ । (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਗਲੇ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਹਾਰ ਪਹਿਨੇ ਹਰੀ ਹਰਿ 
ਦਾਮੋਦਰੁ ਦੰਤੁ ਲੋਈ ॥ (ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਇਹ ਗੁਣ ਵੀਚਾਰਕੇ ਕਿ ਓਹ ਪਪਾਂ ਦੇ ਹਰ 
ਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਫਿਰ) ਦੌੜ (ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਇਹ ਕਰੇ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) 
ਦਾਮੋਦਰ ਸਮਝੇ (ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਧਯਾਨ ਧਰੇ ਕਿ ਜਗਤ ਉਸ 
ਸ ਤੋਂ ਵਖਰਾ ਨਹੀਂ, ਉਸੇ ਦੇ ਮਾਨੋਂ ਪੇਟ ਵਿਚ ਹੈ)। ਹੱਥਾਂ ਦਾ 
ਕਰ ਕਰਿ ਕਰਤਾ ਕੰਗਨ ਪਹਿਰੈ ਇਨ (ਗਹਿਣਾ) ਕੜਾ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਕਰ ਲਵੇ (ਇਹ ਗੁਣ ਗਾਗਾ 
ਬਿਧਿ ਚਿਤੁ ਧਰੈਈ ॥੨॥ ਕੇ ਕਿ ਉਹ ਹੀ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਹੈ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ 
ਚਿੱਤ (ਆਪਣੀ ਚੇਤਨਤਾ = ਸੁਰਤ) ਨੂੰ ਟਿਕਾਵੇ॥ ੨॥ 
ਮਧੁਸੂਦਨੁ ਕਰ ਮੁੰਦਰੀ ਪਹਿਰੈ | (ਫਿਰ ਉਂਗਲਾਂ ਦਾ ਗਹਿਣਾ) ਮੁੰਦੀ ਮਧੁਸੂਦਨ ਨੂੰ ਬਣਾ ਕੇ 
ਪਰਮੇਸਰੁ ਪਟ ਲੇਈ ॥ ਹਥੀ ਪਹਿਨ ਲਵੇ (ਭਾਵ ਉਹੀ ਹੈ ਕਿ 'ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ:-ਇਹ 
ਗੁਣ ਚਿੰਤਨ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹ ਐੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ਤੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੫] (੨੨੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੦ 


ਵਾ 


ਕਰਮ ਜਾਲ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਤਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਸੁਹਣੇ) ਬਸਤ੍ਰ ਧਾਰਨ 
ਕਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਹੀ, ਇਹ ਸਿਫ= 
ਧੀਰਜੁ ਧੜੀ ਬੰਧਾਵੈ ਕਾਮਣਿ ਸੀਰੰਗੁ | ਸਲਾਹ ਕਰਦੈ ਹੋਏ ਕਿ ਓਹ ਸਭ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ 
ਸੁਰਮਾ ਦੇਈ ॥੩॥ ਸਿਰ ਪਰ ਜੋ ਮਾਂਗ ਭਰਨ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਧੀਰਜ (ਰੂਪੀ) ਧੜੀ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਬੀਨ੍ਹੀ ਰਖੇ (ਹਾਂ. ਫਿਰ ਉ; 
ਲਾਲ ਪਿਆਰੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੁਰਮਾ ਲਾਵੇ (ਆਪਣੇ ਨੈਣਾ ਵਿਚ 
ਸ਼ੋਭਾ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਯਾਪਕ ਵੇਖੋ)॥ ੩॥ 
ਮਨ ਮੰਦਰਿ ਜੇ ਦੀਪਕ ਜਾਲੇ ਕਾਇਆ ! (ਉਹੋ ਮਨ ਜੋ ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਨਾਲ ਨਾਮ ਪੁਰੋ ਕੇ ਔਤ੍ਰੀਵ 
ਸੇਜ ਕਰੇਈ ॥ ਸਿੰਗਾਰ ਬਣਾਯਾ ਸੀ ਉੱਜਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਉਪਰ ਦਨ 
ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ) ਜੇ ਮਨ ਰੂਪੀ ਮੋਦਰ ਵਿਚ (ਨਾਮ ਦਾ) ਦੀਵ 
ਗਿਆਨ ਰਾਉ ਜਬ ਸੇਜੈ ਆਵੈ ਤ | ਬਾਲ ਲਵੇ ਤੇ ਕਾਂਇਆਂ (ਸਾਰੀ) ਬਣਾ ਲਵੈ ਸੇਜਾ (ਭਾਵ ਇੰਦੇ 
ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰੇਈ ॥੪॥੧॥੩੫॥ | ਬੀ ਹੋ ਜਾਣ ਈਸ਼ੁਰਪਰਾਯਣਤਾਂ) ਜਦੋਂ ਗਯਾਨ ਦਾ ਰਾਜਾ (ਉਟ 
ਲਾਲ = ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਇਸ) ਸੇਜਾ ਤੇ ਆਵੇ ਤਦੈਂ (ਕਾਮਣ ਲਾਲ 
ਪਿਆਰੀ ਹੋ ਕੇ ਲਾਲ ਨੂੰ) ਭੋਗੇਗੀ, ਹੇ ਨਾਨਕ॥ ੪॥੧॥ ੩੫॥ 
ਵਭਾਖ-ਗਾਂ- ਐਕ ੧-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਕੰਤ ਪਿਆਰੀ ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਦੇ ਅਦੁਤੀ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਣਾਂ ਲਰ੍ਰਿਤ 
ਹੈ ਗੁਣ ਸਮੁਹ ਹੈ. ਉਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕਦਰਦਾਨ ਹੈ ਸੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਾਵ ਕਰਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗੁਣੌਂਗਯ ਮਤੇ ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਤੇ ਰੀਝ ਪਵੇ। ਪਰ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਕਿ ਓਸ ਵਰਗੇ ਗੁਣ 
ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਤੇ ਓਹ ਖ਼ਾਸ ਤੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਗਣ ਸਮੂਹ ਦਾ- 
ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ।` ਸੁਆਸਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਬੱਝਵੀਂ ਕਰਕੇ ਉਸ ਚਾਲ ਵਿਚ ਟਿਕਵੇਂ ਤੇ ਟਿਕਾਵੇਂ ਅਸਰ ਨਾਲ 
ਗੁਣ ਸਮੂਹ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੀ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਹ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹਾਂ ਦੇ ਕੀਰਤਨ 
ਕਰਨ ਦੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰਿ ਹਰਿ, ਦਾਮੋਦਰ, ਕਰਤਾਰ, ਮਧੁਸੂਦਨ ਆਦਿ ਪਦ ਵਰਤ ਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਲਈ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਸਿਫਾਤੀ ਹਨ। 
੨- ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜਗਤ ਨਾਲ ਹੀ ਵਾਹ ਪੈਣੇ 
ਹੋਏ ਸੇ ਉਹ ਜਗਤ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਵਰਤਣ ਦਾ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁਖਾ 
ਨਾ ਬੈਠੋ, ਉਹ ਗੁਣ ਹੈ ਖਿਮਾ। 
੩-- ਏਹ ਦੁਇ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਅਪਣੀ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਦੀ। ਇਸ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਨੂੰ 
ਕਾਯਮ ਰੱਖਣੈ ਲਈ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ; ਹੈ 'ਧੀਰਜ' ਦਾ। ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਗੌਲੇ ਅਧੀਰਜ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ ਹੌਂਸਲਾ ਨਹੀ ਹਾਰਦੀ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਉਪਾਵਾਂ ਨਾਲ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਮਨ ਜੋ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਗਹਿਣਾ ਮਾਤ੍ਰ ਲਿਆ ਸੀ 
ਹੁਣ ਉਹ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੋ ਰਿਆ, ਉਹ ਹਰੀ ਢਾ ਮੋਦਰ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਹੋ ਨਾਮ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਪਉਣ 
ਦੇ ਸੁਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋਤਾ ਸੀ ਹੁਣ ਦੀਪਕ ਹੋ ਕੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਥੈ ਮਨ ਨੂੰ ਮੈਦਰ 
ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਮੈਦਰ ਵਿਚ ਪਤੀ ਬਿਸ੍ਰਾਮ ਦੀ ਸੇਜਾ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਾਇਆਂ। 
ਜੇਜਾ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ ਬੁੱਧੀ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ 'ਕਾਇਆਂ। ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩ਪ] ` `. (੨੨੭੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੫੯ 


ਕਿ ਮਨ ਤੇ ਬੁਧੀ ਹੀ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣ ਨਹੀਂ ਕਰਨੇ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਸਮੇਤ ਕਾਇਆਂ ਈਸ਼ਰਰਪਰਾਯਣ ਕਰੋ। 
ਬੁੱਧੀ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮਾਕਾਰ ਨਾ ਹੋਵੇ ਇੰਦੇ ਬ੍ਰਹਮਾਕਾਰ ਹੋ ਜਾਣ। ਮਨ, ਬੁਧੀ, ਸਰੀਰ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਆਤਮ 
ਰਸ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰੇ ਤੇ ਡੁੱਲ੍ਹ ਡੁੱਲ੍ਹ ਪਵੇ। ਹਾਂ, ਅਨੁਭਵ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਮਲ ਬੀ ਹੋ ਜਾਣ। ਇਹ 
ਨਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿ ਔਸ਼ ਮਾਤ੍ਰ ਬੀ ਅਜੋੜ ਰਹਿ ਜਾਵੇ। ਕਿਸੈ ਹੋਰ ਥਾਂ ਪੈਚਮ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਫ੍ਰਮਾਯਾ ਹੈ-ਕਾਇਆ ।ਪਰਦਾਰ', ਕਿ ਸਰੀਰ ਤੁਹਾਡਾ ਨੇਕੀ ਦੀ ਕਿਰਤਕਾਰ ਬਣ ਜਾਵੇ। 
ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਾਇਆ ਕਾਗਦੂ ਮਨ ਪਰਵਾਣਾਂ ਬੀ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ। 
੪-ਕਾਇਆਂ ਸੈਜ' ਤਕ ਕਹਿ ਕੇ ਜੀਵ ਦੀ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਣ ਲਈ ਤਿਯਾਰੀ ਦਿਖਲਾਈ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਪਤੀ ਦੱਸਣੀ ਹੈ, ਉਹ ਔਤਲੀ ਤੂਕ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਰਿਆਨ ਰਾਉ ਜਬ ਸੇਜੈ ਆਵੈ ਤ ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰੇਈ॥ 
ਪਦ 'ਜਬੰ_ਵਿਚ ਮਟਕ ਰੱਖੀ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰਲੀ ਸਾਰੀ ਤਿਆਰੀ ਹੋ ਕੇ ਬੀ ਸੇਜ ਤੇ ਆਉਣਾ 
ਉਸ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਸ੍ਰੈਛਦ ਇੱਛਾ ਤੇ ਹੈ। ਕਾਮਣ ਨੂੰ ਭੋਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਦੇ ਸੇਜੈ ਆਉਂਣ ਤੋਂ ਹੋਣੀ 
ਹੈ. ਇਹ ਗੱਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ੍ਰੇਛਾ ਤੇ ਹੈ। 
ਪਿਛਲੀ ਇਬਾਰਤ ਮੂਜਬ ਜੇ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਇਤਨਾਂ ਤਯਾਰੀ ਤੇ ਨਿਸਚੇ ਗਯਾਨ ਰਾਉ 
ਸੇਜੇ ਆ ਜਾਏਗਾ ਤਾਂ ਤਾਂ ਏਥੇ ਪਦ 'ਤਬੰ ਵਰਤਦੇ, ਪਰ ਆਪ ਨੇ ਪਦ 'ਜਬ` ਵਰਤਿਆ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ 
ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਔਤਮ ਅਪਣੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਣ ਦੀ ਨਦਰ ਅਨੰਤ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮੇਹਰ ਹੈ। 
ਉਹ ਹੀ ਆਪ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਖਿਚਦਾ ਹੈ. ਯਥਾ- 
ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੭] 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਖਯਾਲ ਜਗਾ ਜਗਾ ਆਯਾ ਹੈ। ਪੈਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਸਖੀ ਕਾਜਲ ਹਾਰ ਤਬੋਲ ਸਭੈ _ਕਿਛੂ ਸਾਜਿਆ॥ 
ਸੋਲਹ ਕੀਏ ਸੀਗਾਰ ਕਿ ਅੰਜਨ _ਪਾਜਿਆ। 
ਜੇ ਘਰਿ ਆਵੈ ਕੰਤੁ `ਤ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪਾਈਐ॥ 
ਹਰਿਹਾਂ ਕੰਤੈ ਬਾਝੁ _ਸੀਗਾਰ ਸਭੁ ਬਿਰਥਾ ਜਾਈਐਂ॥ 
[ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾਂ ੫-੩] 
ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੰਤ ਪ੍ਰੇਮਣ ਕੇਤ ਦੇ ਗੁਣਗਾਉਂਦੀ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੀ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਖਿਚੀਂਦੀ, 
ਧੀਰਜ ਖਿਮਾਂ ਆਦਿ ਗੁਣ ਧਾਰਦੀ ਤਕੀਏ ਮਿਹਰਾਂ ਤੇ ਰੌੱਖੇ, ਮਤੇ ਕਿਤੇ ਔਸ਼ ਮਾੜ੍ਹ ਬੀ ਹਉਂ ਲੁਕੀ 
ਛਿਪੀ ਰਹਿ ਜਾਵੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍- ਨ-[ਸੋਸ:, ਮਨਸ੍‌ =] ਦਿਲ, ਹ੍ਰਿਦਾ। ਮੋਤੀ-[ਸੈਸ:, ਮੁਕਤਾ] ਇਕ 
ਰਤਨਾ। ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਈਦਾ ਹੈ-ਜੈ ਮਨ ਹੋ ਜਾਵੇ ਮੋਤੀ ਵਾਂਝੂ ਉੱਜਲਾ ਤੇ 
(ਗਹਿਣਾ =) ਫੜਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ (ਅਪਣੇ ਕਾਬੂ ਵਿਚ) ਤੇ ਸ੍ਹਾਸਾਂ ਰੂਪੀ ਪਉਣ ਹੋਵੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਪ੍ਰਬੋਧ ਵਿਚ ਟੋਰਨ ਵਾਲੀ। 
ਕਾਮਣਿ-[ਸੰਸ:, ਕਾਮਿਨੀ] ਇਸਤ੍ਰੀ) ਲਾਲ-ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ। 
ਅਵਰੀ-ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਵਿਚ। 
ਦਾਮੋਦਰੁ, ਮਧੂਸੂਦਨੁ, ਸ੍ਰੀ ਰੈਰ- 
ਦਾਮੋਦਰੁ ਮਧੁ ਸੂਦਨ, ਸ੍ਰੀ ਰੰਗੁ ਦੇ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਇਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਜਿਸਦੇ ਪੈਟ ਨੂੰ 
ਮਾਤਾ ਨੇ ਰੱਸੀ ਬੱਧੀ ਸੀ, ਸੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। ਜਿਸ ਨੇ ਮਧੂ ਨਾਮੇ ਰਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਸੀ ਸੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। ਜੋ 
ਲਛਮੀ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਐਸੇ ਸਾਰੇ ਪਦ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੬] (੨੨੭੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹੈਨ, ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੇ ਵਾਚਕ ਨਹੀਂ; ਜੈਸਾ ਕਿ.-- 

ਮਧਸੂਦਨ ਜਗ ਜੀਵਨ ਮਾਧੋ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਹੇ।। 

[ਨਟ ਮਹਲਾ ੪ ਅਸਟ -੧ 

ਸੋ ਏਹ ਸਾਰੇ ਨਾਮ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਦੇ ਹਨ। ਸੈਸਕ੍ਰਿਤ ਗ੍ਰੌਥਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੀਤੇ ਹਨ: 

ਦਾਮੋਦਰੁ-[ਸੋਸ, ਦਾਮੋਦਰ] ੧ ਜਿਸ ਦੇ ਪੋਟ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਵਿਸ਼੍ਹ ਹੈ। ੨. ਜਿਸ ਨੇ ਪੇਟ 
ਰੂਪੀ ਰੱਸੀ ਸਭ ਨੂੰ ਲਾਈ ਹੈ। 

ਮਧੁ ਸੂਦਨੁ-[ ਸੈਸ:, ਮਧੁਸੂਦਨ:] ੧ ਜਿਸ ਨੂੰ ਔਮ੍ਰਿਤ ਪਿਆਰਾ ਹੈ। ੨. ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮ 
ਦੇ ਤੋੜ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। 

ਸ੍ਰੀ ਰੰਗੁ-[ਦੇਖੋ ਪੋਨਾਂ ੧੫੯੧] ੧. ਸੋਭਾ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ। ੨. ਜੋ ਸੋਭਾ ਨ 
ਪਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ 'ਥਹੁ ਗੁਣਿੰ ਕਹੇ ਸਨ ਲਾਲ ਦੇ ਅਤੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਆਰਿਆ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਗੁਣ ਗਾਟਿਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ ਇਸ 
ਕਟਕੇ ਈਸ਼ਰ ਦੇ ਨਾਮ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਯਾ ਸਿਫਤਾਂ ਹਨ ਤੇ ਸਿਫਤੀ 
ਰਾਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਤੇ ਨਾਂਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ 'ਚਿਤ ਧਰੇਹਿ'` ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਦੀਪਕ 
ਜੇਗਣਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਫਿਖੇਪ ਤੇ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ। 

ਦੰਤੁ-ਦੰਤੁ ਦਾ ਅਰਥ ਅਕਸਣ ਦਾਤਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਵਿਸ਼ੈਸ ਭਾਵ, ਦੰਤਾਂ ਨੂੰ ਗਹਿਣਾ 
ਬਣਾਉਣ ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ ਅਕਸਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਅਗਲੇ ਦੋ ਦੰਦਾਂ ਉਤੇ ਸੇਠੇ ਦੇ ਕਿੱਲ ਜਿਹੇ ਠੂਕਵਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਧਾ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਕੰਗਨ-[ਸੋਸ:, ਕੈਕਣ: = ਗੁੱਟ ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ] ਹੱਥ ਦਾ ਕੜਾ। ਧੜੀ-[ਹਿੰ. 
ਧੜੀ = ਲਕੀਰ] ਮਾਂਗ। _ਗਿਆਨ ਰਾਂਉਂ-ਗਯਾਨ ਦਾ ਰਾਜਾ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਜੋ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੬] 


ਗਜ ਅਇਨ-ਇਸ ਜੁਬਦ ਵਿਚ ਕਿਸੈ ਨੂੰ ਉਂਜ ਦੋ ਕਜ਼ਮ' ਵੇਖਕੇ ਮਾੜਾ ਚੰਗਾ ਕਹਿਣੇ 


ਵਰਜਿਆ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 'ਬੈਦਾਂ ਕਹਿਕੇ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਬੈਦਗੀ ਸਭ ਤੋਂ 
ਉੱਤਮ ਕਰਮ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਰਮ ਜਾਲ ਤ੍ਰਟਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੈ ਕੋਈ) ਹੋਵੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ (ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ) 
ਕੀਤਾ ਹੋਵੈ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ ਤਿਸੁ | ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ (ਸੋ ਉਸੇ ਕਰਨਹਾਰ ਦਾ) ਕਰਾਇਆ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਭਾਈ ॥ ਕੀਹ ਆਖੀਏ ? (ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਇਸ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਦਾ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਰਿ ਰਹਿਆ ਕੀਤੇ | ਫੁਲ ਹੈ ? ਨਹੀ) ਜੇ ਕੁਛ (ਉਸ ਨੇ) ਕਰਨਾ ਹੀ ਸੀ ਸੋਈ ਕੁਛ 
ਕਿਆ ਚਤੁਰਾਈ ॥੧॥ (ਉਹ) ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਸ) ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਦੀ (ਉਸ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਿਚ) 
ਕੀਹ ਚਤੁਰਾਈ ਹੈ? (ਭਾਵ ਕੋਈ ਚਤੁਰਾਈ ਨਹੀਂ ਹੈ)॥ ੧॥ 
ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਭਲਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ॥ (ਹੇ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ !) ਭਲਾ ਨਲ ਤੀ ਦੀ ਹਨ ਲਾ 

ਕਲ: (ਦੀਆਂ "ਬਲਾ 
ਹੁਕਮ (ਭੀ ਭਲਾ) ਹੈ। (ਜਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੩੬] __ (੩੨੭੪) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਰ ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੯ 


ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਉ ਮਿਲੈ ਵਡਾਈ ਸਾਚੇ | ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜੇ ਪੁਰਸ਼) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਹੁਕਮ ਨੂੰ 

ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਆਣਦਾ, ਹੁਕਮੀ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ (ਸਚੀ) 
ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ ਪਰਵਾਣਾ ਲਿਖਿਆ | ਜੈਂ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਵਾਨਾ =) ਹੁਕਮ 


ਬਾਹੁੜਿ ਹੁਕਮੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਸੀ (ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁਣ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ) ਕਿਰਤ 
ਜੈਸਾ ਲਿਖਿਆ ਤੈਸਾ ਪੜਿਆ ਮੇਟਿ | ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਫੇਰ (ਦੂਜੀ ਵੇਰ) ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜਿਹੋ 
ਨ ਸਕੈ ਕੋਈ ॥੨॥ ਜਿਹਾ (ਇਕ ਵੇਰੀ) ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਤਿਹੋ` ਜਿਹਾ ਹੀ ਪੜ੍ਹੀਦਾ ਹੈ 


(ਭਾਵ ਭੋਗਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਮੇਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ॥ ੨॥ 
ਜੇ ਕੋ ਦਰਗਹ ਬਹੁਤਾ ਬੋਲੈ ਨਾਉਂ ਪਵੈ | (ਇਸ ਨਿਯਮ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ) ਜੇ ਕੋਈ ਬਹੁਤੀਆਂ ਗਲਾਂ ਬਣਾਵੇਗਾ 
ਬਾਜਾਰੀ ॥ ਸਤਰੰਜ ਬਾਜੀ ਪਕੈ ਨਾਹੀ | ਤਾਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਉਸ ਦਾ) ਨਾਉਂ ਬਾਜਾਰੀ ਪੈ ਜਾਏਗਾ, 
ਕਚੀ ਆਵੈ ਸਾਰੀ ॥੩॥ (ਉਸ ਦੀ ਸੰਸਾਰ) ਬਾਜ਼ੀ (ਜੋ ਉਹ) ਸ਼ਤਰੰਜ (ਵਾਂਝੂ ਖੇਡਦਾ ਹੈ 

ਚੌਪਟ ਦੀ ਨਯਾਈ ਹੈ) ਪੌਂਗਦੀ ਨਹੀ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ) 

ਨਰਦ ਕੱਚੀ (ਹੀ) ਧੈਂਦੀ ਹੈ॥ ੩। 
ਨਾ ਕੋ ਪੜਿਆ ਪੰਡਿਤੁ ਬੀਨਾ ਨਾ ਕੋ | ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਨਾ (ਤਾਂ) ਕੋਈ (ਪੂਰਾ) ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਮੁਰਖੁ ਮੰਦਾ ॥ ਬੰਦੀ ਅੰਦਰਿ ਸਿਫਤਿ | (ਆਲਮ) ਹੈ, (ਨਾ) ਵਿਦਯਾਵਾਨ ਪੈਡਿਤ ਹੈ (ਤੇ) ਨਾ ਹੀ 
ਕਰਾਏ ਤਾ ਕਉ ਕਹੀਐ ਬੰਦਾ | ਕੋਈ ਮੂਰਖ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਂ ਕੋਈ) ਬੁਰਾ ਹੈ। (ਜਿਸ ਕੋਲੋਂ ਮਾਲਕ) 
॥੪॥੨॥੩੬॥ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ (ਆਪਣੀ) ਬੈਦਗੀ ਕਰਾ ਲਵੇ ਉਸ ਨੂੰ 

ਬੰਦਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ॥੪॥੨॥ ੩੬॥ 


ਵ-ਾਂਖ-ਗਾਂ-- ਜਿਵੇਂ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੌਤ ਪਿਆਰੀ ਬੀਬੀ ਦੀ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਦਾ 


ਆਦਰਸ਼ ਲਿਆ ਸੀ, ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੰਦੇ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਅਨਿੰਨ 
ਭਗਤੀ ਕਿਂਵ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਬੰਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਵਾਲਾ ਭਗਤ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕਿਸੇ ਦਾ ਬੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ . ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਲਕ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਾਲਕ ਦੇ ਜੁਕਮ ਦਾ 
ਕਰਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਕਰਾਇਆ ਉਸ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ ਦਾ ਕੌਮ ਹੁਕਮ ਕਮਾਉਂਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਕੇ ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਰੱਬ ਦੇ ਬੋਦੇ 
ਤੇ ਘਟਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਭਗਤ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ 'ਨੇਕੀ ਕੁਲ ਹੈਂ। ਯਥ:- 
ਆਪਿ ਭਲਾ ਕਰਤੂਤਿ ਅਤਿ ਨੀਕੀ॥ ਆਪੇ ਜਾਨੈ ਅਪਨੇ ਜੀ ਕੀ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਮ: ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੭] 
ਨੇਕੀ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਛ ਭਾਵੇ ਸੋ ਨੇਕੀ (ਭਲਯਾਈ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹੁਕਮ ਤੇਰਾ ਜੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਬੀ ਭਲਾ ਹੀ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਗੱਲ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤ, ਜੋ ਬੰਦੇ ਦੇ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੋਯਾ ਸਮਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਲਗਾਤਾਰੀ ਯਾਦ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਤੇ ਭਲਾ ਹੁਕਮ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਯਾ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਸੋ ਵਡਿਆਈ ਕਥਨੀ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਚੜੁਰਾਈਆਂ ਤੇ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਭਗਤੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ--੩੬] (੨੨੭੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੫੧ 


ਦੁਆਰਾ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਇਕ ਸੁਰ ਹੋਏ ਰਹਿਣੇ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਸੋਸਾ ਉੱਠ ਖੜੋਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਹੁਕਮ ਐਵੇਂ ਹੀ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਰ 
ਪੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ? ਤਾ ਔਠ ੨ ਵਿਚ ਇਹ ਸੈਸਾ ਦੁਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਇਕ 'ਕਰਨੀ ਕਰਨੇ 
ਦੇਂ ਚੌਕ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ! ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੈ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਹੋ 
ਕੋ ਹੁਕਮ ਹੋ ਰਿਆ ਕਿ ਅਗਲਾ ਜਨਮ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੋਸੀ, ਉਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਬਣੈ ਸੁਭਾਵ ਮੂਜਬ 
ਤੋਂ ਕਰਨੀ ਟੀਆਂ ਪਈਆਂ ਲੀਹਾਂ ਤੇ ਕਰਨ ਤੇ ਬਣ ਰੁਖ ਮੁਜਬ ਫੇਰ ਵੈਸੇ ਕਰਮ ਹੋਣਗੇ। ਉਸ 
ਅਪਣ ਕੀਤੇ ਤੇ ਵਹੀ ਹੋਈ ਕਲਾਮ ਮੁੜਟੀ ਨ੦ੀ। 
ਹਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣੈ ਨਰ ਫਹੈ ਕਲਾਮ॥ | ਸਾਰੰਗ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੯] 
ਆਐਕ ੩- ਇਸ ਪਰ ਜੇ ਕਦ ਬਹੁਤੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਕਰੇ ਤੇ ਪੌਡਿਤਾਈਆਂ ਸਾੜੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਬੰਦਾ ਨਹੀਂ ਬਣੇਗਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਬਜਾਰੀ ਕਹਾਏਗਾ। ਬਜਾਰੀ = ਬਨਾਵਟੀ ਮਨੁਖ, ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ 
ਘਰ ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਰ ਕਰਨੀ ਹੀਨ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਬਣੇ ਤੇ ਸਦਾਏਗਾ! ਉਸ ਦਾ ਹਾਲ ਆਪ 
ਜੀ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਥਿੱਚਠੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਤੁਕ ਪਰ ਅਕਸਰ ਕਿੰਤੂ ਭਰੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾਂਨਿਆਂ ਨੂੰ ਫੁਰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਬਾਜ਼ੀ ਤਾਂ 
ਸਤਰੰਜ ਦੀ ਕਹੀ ਹੈ ਤੇ ਪਦ 'ਪਕੈਂ ਸਾਰੀ ਤੇ 'ਕਚੀਂ ਚੌਪਟ ਦੇ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਸੈਗਤੀ ਕਿਉਂ 
ਹੈ? ਇਹ ਅਸੈਗਤੀ ਨਹੀਂ, ਪਰਮਾਰਥੀ ਸਾਧਕ ਦਾ ਵਦ ਤੋਂ ਵਯਾਘਾਤ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ, ਵਿ ਸਿਦਕ 
ਭਰੋਸੈਨਾਲ ਸਾਈਂ ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਿਧ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਕਰੇ, ਸਹਜ ਸਿਆਣਪਾਂ ਨਾਲੇ 
ਉਹ ਸਿਧ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਪਰਮਾਰਥੀ ਜੀਵ ਜੋ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ 'ਜਿਣਿ ਬਾਜੀ 
ਘਰ ਆਇਆ” ਤੇ ਔਪੜਿਆ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੁੰ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਦੈ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਬੈਦਾ ਬਣਕੇ 
ਰਜਾ ਵਿਚ ਮਰਜ਼ੀ ਮੇਲਕੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਨਹੀਂ ਥਸਰ ਕਰਨਾ ਤੇ ਅਪਣੀ ਸਿਆਣਪ ਤੇ 
ਚਤੁਰਾਈ ਤੇ ਟੁਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਬੰਦਗੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਨਾ। ਸ਼ਤਰੰਜ ਦੀ ਖੇਲ ਚਤੁਰਾਈ 
ਦੀ ਖੇਲ ਹੈ. ਚੌਪਟ ਦੀ ਖੇਲ ਚਤੁਰਾਈ ਨਿਰੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਪਾਸੇ ਢਾਲੀਦੇ 
ਹਨ, ਜੋ ਵਾਉ ਪੈ ਗਿਆ ਉਸ ਨਾਲ ਚਾਲ ਟੁਰਦੀ ਹੈ; ਨਰਦਾਂ ਪੌਕਦੀਆਂ ਤੇ ਬਾਜ਼ੀ ਜਿੱਤੀ ਦੀ ਹੈ। 
ਜੋ ਆਦਮੀ ਚੋਪਟ ਨੂੰ ਸ਼ਤਰੰਜ ਸਮਝ ਕੇ ਖੇਡੇ ਤਾਂ ਉਹ ਦੇਖ ਲਏਗਾ ਕਿ ਉਹ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹੇਗਾ। 
ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਪਰਮਾਰਥੀ ਯਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਬੈਦਗੀ ਇਕੜੀਆਰ ।। 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬੧। 
ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਯਾਦ ਹਿਰਦੇ ਵਸਾਓ, ਇਸ ਨਾਲ 
ਹਜੂਰੀ ਵਾਸ ਟੋ ਜਾਏਗਾ। ਦਿੱਤੀ ਅਕਲ ਮੁਜਬ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰੀ ਚੱਲ, ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਦੁਖ ਸਭ ੫ਏ 
ਕਿਰਤ ਅਨੁਸਾਰ ਆਉਣਰੀ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਯਾਦ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਹੁਰਮ ਨਾਲ਼ ਇਕ ਸ੍ਰ ਹੁੰਦੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਕਿਰਤ ਕਰਮ ਦੀ ਸੰਗਲੀ ਨਹੀ ਬਣੇਗੀ, ਉਹ ਟੁੱਟਦੀ 
ਜਾਏਗੀ_ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਗਲੇ ਜਨਮ ਦ ! ਦੂਮ ਸੋਗ, ਹਰਖ ਸੋਗ ਟਿੰਡਾਂ ਦੇ ਗ਼ੈੜ ਵਾਂਬੂ ਟੂਰੇ ਨਹੀਂ 
ਗੋਰਿਲਰੀ। ਲੇ ਜਲ ਤਿੰਤੋਂ ਆਤੀ ਕਲ ਜੈਂਦੈਗੀ ਤੈ, ਸਾਂਈ ਕਈਂ ਚ, ਸਮਵੀਜ ਐਉਂ 
ਬਾਜੀ ਜਿੱਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਔਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਕਹੋ, ਨਾ ਕਿਸੇ 
ਪੱਡਤ, ਤੁਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਕਰੋ, ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਤਦ ਤੁਸੀਂ 'ਮੂਰਖ ਪੰਡਤ' ਦੇ ਦੰਦ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ 'ਬੈਦਾ' ਬਣ ਜਾਓਗੇ। ਸੰਦਾ ਕਲਯਾਣ 


__ ਦਬੁਸੋਤ ਮਹਲਾ ੫-੨੯। 
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ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਯਥਾਂ- ਨਿਹਚਲੂ ਸਚੁ ਖੁਦਾਇ ਏਕੁ ਖੁਦਾਇ ਬੈਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ॥ 


[ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੧੭] 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕਿਰਤ-[ਦੇਖੋ ਪੋਨਾ ੧੬੧੫) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣੀ ਪ੍ਰਾਰਬਧ। 
ਪਰਵਾਣਾ-[ਫਾ. ਪਰਵਾਨਹ] ਉਹ ਕਾਗਜ਼ ਜਿਸ ਪਰ ਹੁਕਮ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮ। 
ਪੜਿਆ-ਵਾਚਿਆ ਹੈ, ਵਾਚੀ ਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਭੋਗਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਦਰਗਹ-[ਫਾ:. ਦਰਗਾਹ] ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ, ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ। (ਅ) ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 

ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਥੀ ਲਈਦਾ ਹੈ,ਕਿ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਜੇ ਕੋਈ ਬਹੁਤ ਗੱਪਾਂ ਮਾਰੇ, ਤਾਂ ਸਤਿਸੈਗੀ ਸਮਝ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਅਸਲੀ ਬੰਦਾ ਨਹੀਂ, ਬਨਾਵਟੀ ਹੈ, ਗੱਪਾਂ ਮਾਰਦਾ ਤੇ ਕਰਨੀ ਹੀਨ। 
ਬਾਜਾਰੀ-]ਫਾ.ਬਾਜਾਰ] ਬਾਜ਼ਾਰ ਸੈਬੋਧੀ। ਜੋ ਚੀਜ਼ ਨਿੱਗਰ ਪੌਕੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਕੌਮ ਚਲਾਊ ਮਾਤ੍ਰ ਤੇ 
ਕੱਂਚੀ ਹੋਵੇ, ਉਸਨੂੰ ਬਜ਼ਾਰੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਨਾਵਟੀ ਤੇ ਰੱਪੀ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਬਜ਼ਾਰੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਸਤਰੰਜ-[ਅ., ਸ਼ਿਤਰੰਜ] ਇਕ ਖੇਡ ਹੈ ਜੋ ਛੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮੋਹਰਿਆਂ ਨਾਲ ੬੪ ਖਾਨਿਆਂ 
ਦੀ ਬਸਾਤ ਤੇ ਖੇਲੀਦੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਚਤੁਰਾਈ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਰੀ-[ਸੋਸ: ਸਾਰਿ| ਨਰਦ, ਚੋਪਟ ਦੀ ਗੋਟ। 
ਇਹ ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਚੋਪਟ ਦੀ ਨਰਦ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ :- 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੁਮ ਚਉਪੜਿ ਸਾਜਹੁ ਸਤੁ ਕਰਹੁ ਤੁਮ੍ਹ ਸਾਰੀ।। 
[ ਬਸਤੁ ਮਹਲਾ ੫-੧੯] 
ਪੁਨਾ-ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭ ਸਾਰੀ ਕੀਤੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਿ ਆਪਿ ਲਗਾ।। 

[ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਪਟੀ-੧੯] 

ਪਕੈ' ਤੇ 'ਕਚੀਂ ਬੀ ਪਦ ਚਉਪਟ ਦੀ ਖੇਲ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 
ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭਿ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ॥ ਆਪ ਧਰਿ ਦੇਖਹਿ ਕਜ਼ੀ ਪਕੀ ਸਾਰੀ॥ 
[ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟ ੭] 
ਤਥਾ:- ਆਪੇ ਪਾਸਾ ਆਪੇ ਸਾਰੀ॥ [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ-੧] 
ਸੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਇਸ ਸਤਰ ਉੱਤੇ ਇਥੇ ਕਿੰਤੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਤਰੌਜ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਕਹਿਕੇ 'ਪਕੈ, 
ਕਚੀ ਸਾਰੀ ਪਦ ਚਉਪੜ ਦੇ ਕਿਉਂ ਵਰਤੇ ਹਨ ? ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਸੇ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸੁਆਦਲਾ ਕਟਾਖਯ 
ਹੈ। ਸ਼ਤਰੰਜ ਦੀ ਖੇਡ ਅਕਲ ਦੀ ਹੈ, ਚਉਪੜ ਦੀ ਖੇਲ ਪਾਸੇ ਪੈਣ ਤੇ ਹੈ। ਅਕਲ ਦੀਆਂ ਚਾਲਾਂ 


ਸਹਸ ਸਿਆਫਪਾਂ ਯਾ ਚਤੁਰਾਈ ਦੇ ਅਧੀਨ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਓਹ ਭੁੱਲ ਤੇ ਹਨ ਏਹ ਖੇਡ ਸ਼ਤਰੰਜ ਨਹੀਂ, 

ਚਉਪੜ ਵਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬੀ 'ਾਸੇਂ ਸਿੱਧੇ ਪੈਣ ਤੇ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਪਾਸੇ ਢਾਲਣ ਵਿਚ 

ਕਾਮਯਾਬੀ ਚਤੁਰਾਈ ਤੇ ਨਹੀਂ। ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਪਾਸੇ ਢਾਲਣ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਭੇਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 

ਬਾਜੀਗਰੀ ਸੈਸਾਰੁ ਕਬੀਰਾ ਚੇਤਿ ਢ਼ਾਲਿ ਪਾਸਾ॥ [ਆਜਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੩] 

ਪਾਸੇ ਦਾ ਠੀਕ ਪੈਣਾ ਇਤਫਾਕ ਤੇ ਹੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਜੈ ਆਸਤਕ ਸਿਦਕ ਵਾਲੇ 

ਹਨ, ਓਹ 'ਇਤਫਾਕ' ਨੂੰ ਅੰਧ ਹੋਣੀਂ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ, ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਸੁਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਸੈ ਢਾਲਣ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਲਈ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਆਂ 
ਜਾਓ, ਉਹ ਦਾਤਾ ਕਾਮਯਾਬੀ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਜੋ ਸੂਤਰ ਰੂਪਤਾ ਦੇ ਸੰਥੇਪ ਤੇ 
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ਬੀ ਵੱਧ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਇਕ ਮੂਰਤ ਖਿੱਚ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਮੂਰਤ ਬੀ ਰੈਗ ਭਰਕੇ ਨਹੀਂ ਇਕ ਦੋ ਸਤਰ 
ਖਿੱਚ ਕੇ ਹੀ ਦਿਖਾ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਦਾ ਖਿਲਾਰੀ ਈਸ਼ਰਰੀਯ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸਿੱਧ ਹੋਣ 
ਵਾਲੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਜਦ ਚਾਤੁਰੀ ਉਤੇ, ਜੋ ਹਉਂ ਦਾ ਕੌਮ ਹੈ. ਟੇਕ ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਬੀਨਾ--[ਫਾ.] ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ। ਸਿਆਣੇ ਵਿਦਯਾਵਾਨ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

ਬੰਦੀ--[ਫਾ.. ਬੈਦ ਤੋਂ] ਬੈਦੀਪਨਾ। ਦਾਸਾ ਭਾਵ। ਬੈਦਗੀ। 

ਬੰਦਾ-[ਫਾ. ਬੰਦਹ] ਦਾਸ। ਭਗਤ। ਸੇਵਕ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੭] 
ਪ੍ਰਾਕਧੰ੦- ਇਹ ਤੇ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਭਰਥਰਿ ਜੋਗੀ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰ ਹੋਏ ਹਨ। ਦੋਹਾ 


ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀਆਂ ਅੰਤਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 'ਭਰਥਰਿ ਜੋਗੀਂ' ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਭਰਥਰਿ ਜੋਗੀ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਲਈ ਪ੍ਰਸੈਂਗ ਪੜ੍ਹੋ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਚਮਤਕਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਸੈਗ ੬੭ਵਾਂ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਤੁਰੇਗਾ) ਹੇ ਜੁੜਨ ਵਾਲੇ ਬਾਬਾ ਜੀਉ। 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਮਨੈ ਮਹਿ ਮੁੰਦ੍ਹਾ ਖਿਥਾ । (ਭਾਵ ਹੇ ਭਰਥਰੀ !) ਪਰਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਜੋ ਜੋਗ ਕਰਨਾ ਹੈ 
ਖਿਮਾ ਹਢਾਵਉ ॥ (ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜੁੜਨਾ ਹੈ ਇਹ) ਜੁਗੇ ਜੁਗ ਦਾ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਭਲਾ ਕਰਿ ਮਾਨਉਂ ਸਹਜ | ਜੋਗੀ (ਬਣਨਾ) ਹੈ। (ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੱਠ ਯੋਗ 
ਜੋਗ ਨਿਧਿ ਪਾਵਉ ॥੧॥ ਨਹੀਂ ਪਰ) ਨਿਰੰਜਨ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਹੈ। 


(ਹਠ ਯੋਗ ਦਾ ਫਲ) ਕਾਇਆਂ ਦਾ (ਚਿਰੰਜੀਵੀ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ) ਗਿਆਨ (ਸਫਲ ਗਿਆਨ) ਦਾ ਰਸ 


ਭੋਗਣਾ ਹੈ”॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਬਾਬਾ ਜੁਗਤਾ ਜੀਉ ਜੁਗਹ ਜੁਗ ਜੋਗੀ । (ਇਹ ਨਾਮ ਐਮ੍ਰਿਤ ਕਿੱਥੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ?) ਗੁਰੂ ਕੇ 
ਪਰਮ ਤੰਤ ਮਹਿ ਜੋਗੰ ॥ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ (ਐਉਂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਿਆਂ ਜਿਵੇਂ ਜੋਗੀ) 


ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਪਾਇਆ | ਮੂੰਦਾਂ (ਕੈਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ ਅਥਵਾ ਮੁੱਦ੍ਰਾ[ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ 
ਗਿਆਨ ਕਾਇਆ ਰਸ ਭੋਗੇ ॥੧॥ । ਹਨ।ਇਹ ਤਾਂ ਐਦਰ ਦੀ ਅਪਣੀ ਕਾਰ ਹੋਈ ਜਗਤ ਨਾਲ 
<ਹਾਉ ॥ ਜੋ ਵਿਹਾਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਅਸੀ) ਖਿਮਾ ਰੂਪੀ ਗੋਦੜੀ 
ਹਢਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। (ਤੁਹਾਡੇ ਜੋਗ ਦੀ ਥਾਂ ਸਾਡਾ) ਸਹਜ ਜੋਗ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਹਉਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ 
ਕਿ)ਜੋ ਕੁਛ ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਸੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਰਤਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਭਲਾ ਕਰਕੇ 
ਮੈਨਦੇ ਹਾਂ, (ਭਾਵ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਸਾਡੀ) 


ਨਿਧੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਅਥਵਾ ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਕਾਇਆਂ ਵਿਚ ਖੋਚਰੀ ਆਦਿ ਮੁਦਰਾ ਨਾਲ ਰਸ ਭੋਗਦੇ ਹੋ.ਅਸੀਂ ਗਿਆਨ ਦਾ ਰਸ 
ਮਾਣਦੇ ਹਾਂ। ਖੇਚਰੀ ਭੂਚਰੀ ਆਦਿਕ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੩੨] '- - ? (੨੨੭੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੦ 
ਸਿਵ ਨਗਰੀ ਮਹਿ ਆਸਣਿ ਬੈਸਉਂ | ਜੋਗ ਦਿਆਂ ਆਸਣਾਂ ਦਾ ਸਾਡਾ ਕਰਨਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ) 


ਕਲਪ ਤਿਆਗੀ ਬਾਦ ॥ ਬ੍ਰਿਥਾ ਕਲਪਣਾ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਦੇ ਹਾਂ (ਸੈਕਲਪ ਵਿਕਲਪ 
ਸਿੰਡੀ ਸਬਦੁ ਸਦਾ ਧੁਨਿ ਸੋਹੈ |ਹੋੜਦੇ ਹਾਂ ਤੇ (ਕਲਿਆਣ ਰੂਪੀ ਨਗਰੀ (ਤੁਰੀਆ ਪਦ) ਵਿਚ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਪੂਰੈ ਨਾਦ ॥੨॥ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਮਰ ਕੇ ਸ਼ਿਵਪਰੀ ਨੂੰ ਜਾਣਾ, ਇਸ 


ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਹੁਣ ਕਲਿਆਣ ਰੂਪ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਹੋਏ ਸੁਖ 
ਮਾਣਦੇ ਹਾਂ)। ਸਿੰਝੀ ਪੂਰਕੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਤੇ ਦਿਨ ਨੂੰ ਨਾਦ ਕਰਨਾ 
(ਸਾਡਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ =) ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ ਸਦਾ ਸੂਹਾ 


ਰਹੀ ਹੈ”॥ ੨॥ 
ਪਤੁ ਵੀਚਾਰੁ ਗਿਆਨ ਮਤਿ ਡੰਡਾ |ਪਾਤ੍ਰ (ਖੈਂਪਰ ਕਿ ਚਿੰਪੀ ਕਿ ਤੂੰਬਾ ਅਸਾਂ) ਵੀਚਾਰ (ਦਾਲਿਆ 
ਵਰਤਮਾਨ ਬਿਭੂਤੰ ॥ ਹੈ. ਮਨ ਉੱਤੇ) ਮਤਿ (ਤੇ ਮਤਿ ਉਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖਸ਼ੇ) 


ਗਯਾਨ (ਦਾ ਕਾਬੂ, ਇਹ ਅਸਾਂ) ਡੰਡਾ ਫੜਿਆ ਹੈ, ਵਰਤਮਾਨ 
(ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਸੁਆਹ ਵਾਂਡ ਨਿਰਮੋਲ ਜਾਣਨਾ ਇਹ) 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਰਹਰਾਸਿ ਹਮਾਰੀ | ਬਿਭੂਤ ਲਾਈ ਹੈ। ਰਹੁਰੀਤਿ ਸਾਡੀ (ਪੁੱਛੋ ਤਾਂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪੰਥੁ ਅਤੀਤੰ ॥੩॥ ਕੀਰਤੀ (ਕਰਨੀ ਤੇ ਗਾਉਣੀ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਪੈਥ ਹੈ) ਗੁਰਮੁਖ ਪੈਥ 
ਤੇ (ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ) ਅਤੀਤ (ਪੈਥ, ਭਾਵ ਅਸੀਂ ਮਨ ਮਤਿ ਤੋਂ 
ਅਤੀਤ ਰਹਿ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਰਾਹ ਟੁਰਦੇ ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤ 
ਤਿਆਗ ਕੇ ਅਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹੋ)॥ ੩॥ 
ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਹਮਾਰੀ ਸੰਮਿਆ ਨਾਨਾ | ਅਨੇਕਾਂ ਰੋਗਾਂ (ਵਿਚ ਤੇ) ਨਾਨਾ (ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ[ਇਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਵਰਨ ਅਨੇਕੰ ॥ ਦੀ) ਜੋਤਿ ਸਾਰੇ ਸਮਾਈ ਹੋਈ (ਸਮਝਣੀ ਇਹ) ਸਾਡੀ ਜੋਤਿ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਸਾਡੀ ਜਯੋਤਿ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹੈ, 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਿ ਭਰਥਰਿ ਜੋਗੀ । ਅਥਵਾ ਸੋਮਤਾ ਹੈ)। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ:) 
ਪਾਰਬੂਹਮ ਲਿਵ ਏਕੰ ੪॥੩॥੩੭॥ |ਹੈ ਭਰਥਰਿ ਜੋਗੀ, ਸੁਣ ! ਇਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲੱਗ 
ਰਹੀ ਹੈ (ਸਾਡਾ ਸਹਜ ਜੋਗ ਤਾਂਇਹ ਹੈ)॥ ੪॥ ੩॥ ੩੭॥ 
ਵਗਾਧਯੀਂ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਦਾ ਜੋਗੀ ਬਣਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਕਿ ਪਰਮ 
ਤੱਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਉਸ ਨਿਰੰਜਨ ਦੇ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੈ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਦਾ ਜੋਗੀ 
ਬਣਨ ਦਾ। ਭਾਵ, ਉਹ ਨਿੱਤ ਯੋਗੀ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਹੈ, ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਨੇ ਭੀ ਈਸ਼ਰ 
ਨੂੰ ਮੈਨਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਕਦੇ ਕਲੇਸ਼ ਕਰਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਪਰਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਜੜੇ ਜੋਗੀ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਆਪੇ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਹੈ, ਨਿਰੁੱਧ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਅਜੇ ਆਪੈ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, 
ਆਪਾ ਉਸ ਦਾ ਮਾਇਆ ਚੌਂਕ੍ਰ ਵਿਚ ਕਦੇ ਆਇਆ ਸੀ, ਤਜਰਬਾ ਕਰਕੇ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੇਲ ਚੋਗਾ 
ਨਹੀਂ. ਉਹ ਕੇਵਲ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਿ ਮੁੜ ਨਹੀਂ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਆਵੇਗਾ, ਪਰ ਮਾਇਆ ਚਿਤ੍ਰ ਬਚਿਤ੍ਰ 
ਬਿਮੋਹਿਤ' ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਦਾਵਾਂ ਦਾ ਚੌਲ ਜਾਣਾ ਅਸੰਭਵ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ 
ਤੱਤ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਦੇ ਜੁੜਨ ਤੋਂ ਅਗੇ ਟੁਰੇ ਤੇ ਪਰਮਤਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਤਾਂ ਉਹ ਜੋਗੀ ਨਿਤ੍ਯ 
ਮੁਕਤਿ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅੱਪੜੇਗਾ; ਕਿਉਂਕਿ ਪਰਮ ਤੱਤ ਨਿੱਤ ਮੁਕਤਿ ਹੈ, ਇਹ ਬੀ ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਨਿਤਯ 
"ਅਥਵਾ--ਸਿੰਡੀ ਵਜਾ ਕੇ ਸੁਹਣੀ ਧੁਨਿ ਕਢਣੀ (ਸਾਡੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ) ਸ਼ਬਦ (ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ) ਸਦਾ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, (ਨਾਦ ਸਾਡਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ), ਦਿਨ ਰਾਤ (ਸਦਾ) ਪੂਰਨ (ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ)। 
[ਅਥਵਾ ਅਨੇਕ ਤੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਜਾਤੀਆਂ ਵਰਣਾਂ ਵਿਚ। 


₹੩੦0੬ 232 ੦506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੩੮੯] (੨੨੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੬੨ 


ਜੁੜਿਆ ਰਹੇਗਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਪਰਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅਸੀਂ ਜੁਗੋ ਜੁਗ 
ਦਾ ਜੋਗੀ, ਸਦਾ ਜੁੜਿਆ, ਨਿਤਯ ਯੋਗੀ. ਅਵਿਛੜ ਭਗਤ ਮੌਨਦੇ ਹਾਂ। 

ਬਾਕੀ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਮਾਰਗ ਦੇ ਮੁੰਦਰਾ, ਖਿੰਥਾ, ਜੁਗਤੀ, ਖਪਰ, ਡੰਡਾ. ਬਿਭੂਤੀ 
ਆਦਿ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਚੌਕ੍ਰਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਸਹਜ ਜੋਗ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਢੁਕਾ ਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮੁਦਾ-1 ਸੰਸਾ. ਮੁਦਾ] ਕੱਚ ਆਦਿ ਦਾ ਗੋਲਾ; ਛੱਲਾ ਜੋ ਜੋਗੀ ਕੰਨਾਂ ਵਿਜ 
ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੋਨਾ ੧੪੮੧ 

ਖਿੰਥਾ-[ਸੰਸਾ , ਕੌਲਾ| ਲੀਰਾਂ ਦੀ ਗੋਦੜੀ (ਦੇਖੋ ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੧੪੯) 

ਸਹਜ ਜੋਗ-[ਸੋਸਾ:, ਸਹਜਯੋਗੀ] ਗਿਆਨ ਯੋਗ, ਉਹ ਯੋਗ ਜੋ ਹੱਠ ਜੋਗ ਤੇ ਰਾਜ ਜੋਰ 
ਤੋਂ ਔਗੈ ਹੈ, ਆਤਮਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੋਣਾ। 

ਪਰਮ ਤੌਤ-[ਸੰਸਾ:, ਪਰਮ“ਤੜ੍ਹ] ਉਹ ਮੂਲ ਤੱਤ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਤੱਤ ਤੇ ਜਗਤ ਬਣਿਆ 
ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮ। ਆਸਣਿ-ਬੈਠਣ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ.ਜੇ ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ੮੪ ਗਿਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਕਲਪ-[ਸੈਸ. ਕਲ੍ਪਨਮ] ਕਲਪਨਾ, ਸੈਕਲਪ, ਇੱਛਾ, ਫੁਰਨਾ। 

ਸਿੰਡੀ-[ਸੌਸ` ਸ੍ਰਿੰਗ] ਸਿੰਬ, ਹਰਨ ਆਦਿ ਦਾ ਲੰਮਾ ਵਲਦਾਰ ਸਿੰਝ ਜੋ ਜੋਗੀ ਫੂਕ ਨਾਲ 
ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਦੰ-[ਸੰਸ:, ਧਾੜੂ-ਨਦ =ਸ਼ਬਦ ਕਰਨਾ] ਧੂਨੀ, ਸ਼ਬਦ, ਆਵਾਜ਼। ਜੋਗੀ ਸਿੰਬ ਜੇਹਾ ਲੈ ਕੇ 
ਪੂਰਦੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਨਾਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਮੁੰਦੇ ਕੈਨਾਂ ਦੀ ਘੂੰ ਘੂੰ ਨੂੰ ਨਾਦ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ. ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਅਭਯਾਸ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੋਂ ਉਪਜ 
ਕੇ ਐਦਰ ਇਕ ਸਦਾ ਰਸ ਭਰੀ ਸੰਗੀਤਕ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਡਾ ਨਾਦ ਹੈ। ਸਦਾ ਅਨੁਭਵ 
ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਨਾਦ ਸਿੰਝੀ ਦਾ ਨਾਦ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਤੇ ਖੁਸ਼ਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਉਪਜੀ ਸਾਂਸ 
ਬੀ ਨਿਤਯ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। 

ਪਤੁ-[ਸੋਸ:, ਪਾਤ੍ਰ]ੋ ਭਾਂਡਾ, ਭਾਵ ਖੱਖਰ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਸੋਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਪੈਨਾ ੧੪੮। 

ਸੰਮਿਆ-[ਸ:-. ਸੰਗਯਾ] ਨਾਮ. ਔੱਲ। ਸੋਸਕ੍ਰਿਤ ਸਮਯਾਂ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਡੱਡਾਂ ਪਰ ਡੌਡਾ 
ਪਹਿਲੇ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਵੰਡ ੧੨ ਤੇ ਸੈਨਯਾਸੀਆਂ ਦੀ ੧੦ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਨੂੰ ਸੰਗਯਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੋਮਿਆ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਸੈਗਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੮] 


ਪ੍ਰਾਕਬਲ- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਭਰਥਰਿ ਜੋਗੀ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਿਛਲਾ 
ਸ਼ਬਦ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬਾਰੇ ਸੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਤੇ ਸਮਾਧੀ ਦੀ 
ਹਰੈਕ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਹਜ ਜੋਗ ਦੇ ਔਗ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਅਨਾਹਤ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਪ੍ਰੇਮ 
ਤੋਂ ਬਣੀ ਲਗਾਤਾਰ ਲਿਵ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਲਿਵ ਲੱਗੀ ਵਿਚ ਅਨਾਹਤ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 
ਗੁੜ ਕਰਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਕਰਿ ਧਾਵੈ | [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਤੁਰੇਗਾ] ਹੇ ਬਾਬਾ (ਭਰਥਰਿ ਜੋਗੀ ! ਐਉਂ 
ਕਰਿ ਕਰਣੀ ਕਸ ਪਾਈਐ ॥ ਕਰ ਕਿ) ਮਨ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਪੀਵੈ (ਤੇ ਐਉਂ) ਮਤਵਾਲਾ ਹੋਵੇ 


੩0੬ 233 ੦੧506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੩੮] . _' (੨੨੮੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੦ 
ਭਾਠੀ ਭਵਨੁ ਪ੍ਰੇਮ ਕਾ ਪੋਚਾ ਇਤੁ ਰਸਿ | ਕਿ ਸਹਿਜ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਰਹੇ (ਭਾਵ ਨਸ਼ੇ ਬੇਹੋਸ਼ੀ 


ਅਮਿਉਂ ਚੁਆਈਐ ॥੧॥ _ | ਦੀ ਅਸਹਿਜ ਕੈਫੀਅਤ ਵਿਚ ਮਨ ਨਾ ਜਾਵੇ ਤੇ ਐਸਾ ਮਦ 
ਬਾਬਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੋ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵੈ | ਨਾ ਪੀਵੇ), ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਬਣੀ ਹੋਈ ਲਿਵ ਦਿਨ ਰਾਤ ਲਗੀ ਰਹੇ 
ਸਹਜ ਰੰਗ ਰਚਿ ਰਹਿਆ ॥ (ਇਹ ਸਾਡਾ) ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨਾ ਹੈ॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਅਹਿਨਿਸਿ ਬਨੀ ਪ੍ਰੇਮ ਲਿਵ ਲਾਗੀ ! [ਆਪਣੇ ਸਹਜ ਜੋਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 

ਸਬਦੁ ਅਨਾਹਦ ਗਹਿਆ ॥੧॥ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਗੁੜ ਬਣਾਕੇ, ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਧਾਵ ਦੇ ਫੁੱਲ ਬਣਾਕੇ 

ਰਹਾਉ ॥ (ਸ਼ੁਭਹੈਕਰਨੀ ਕਰਨ ਫੂਪੀ ਸੈਂਕ ਪਾਈਏ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਅਥਵਾ 
ਭਾਵਨਾਂ ਨੂੰ) ਭਂਠੀ ਬਣਾਈਏ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਪੋਚਾ ਦੇਈਏ ਐਉਂ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਚੁਆਈਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਪੁਰਾ ਸਾਚੁ ਪਿਆਲਾ ਸਹਜੇ ਤਿਸਹਿ | (ਇਹ ਪੂਰਾ =) ਭਰਿਆ ਪਿਆਲਾ ਸੱਚ (ਨਾਮ) ਦਾ ਜਿਸਤੇ 

ਪੀਆਏ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ॥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਇਹ) ਪਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, 


ਨ... 
ਗਾਣਾ ਗਤਕਾ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋਵੈ ਕਿਆ ਮਦਿ । (ਜ਼ੋਰ. ਭਾਵ ਹਠ ਕਸ਼ਟ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪਰ) ਸਹਜ ਨਾਲ। (ਜੋ 


ਛੂਛੈ ਭਾਉ ਧਰੇ ॥੨॥ ਪ੍ਰੇਮੀ ਇਸ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਵਪਾਰੀ ਹੋਵੇ (ਉਹ) ਛੂਛੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ 
ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਖੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਪੀਵਤ | ਗੁਰੂ ਕੀ ਸਿਖਯਾ ਦੁਆਰਾ (ਇਹ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਐਮ੍ਰਿਤਬਾਣੀ 

ਹੀ ਪਰਵਾਣ ਭਇਆ ॥ (ਜਿਸ ਨੇ ਪੀਤੀ ਉਹ) ਪੀਂਦਿਆਂ ਸਾਰ ਪ੍ਰਵਾਣ ਹੋ ਗਿਆ”। 

ਦਰ ਦਰਸਨ ਕਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ | (ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰ ਤੇ (ਉਸ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ 

ਬੈਕੁੰਨੈ ਕਰੈ ਕਿਆ ॥੩॥ ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਬੈਕ੍ਰੰਠ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰੇ ? (ਭਾਵ ਉਹ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਾ ਇਛਾਵਾਨ ਹੈ, ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਬੈਕੁੰਠ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ 


ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ, ਹੋਛੇ ਮਦ ਦੇ ਨਸੇ ਦੇ ਸੁਖ ਦੀ ਉਹ ਕਦ ਲੋੜ 
ਰਖਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 
ਸਿਫਤੀ ਰਤਾ ਸਦ ਬੈਰਾਗੀ ਜੂਐ ਜਨਮੁ | (ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਚ ਗਿਆ ਹੈ 
ਨ ਹਾਰੈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਣਿ ਭਰਥਰਿ | (ਉਹ) ਸਦਾ ਵੈਰਾਗੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ ਹੋਛੇ ਮਦਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਜੋਗੀ ਖੀਵਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰੈ | ਮਦਹੋਸ਼ੀ ਆਦਿ) ਜੂਏ (ਸਮਾਨ ਬ੍ਰਿਥਾ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ) ਜਨਮ ਨਹੀਂ 
॥੪॥੪॥੩੮॥ ਗੁਆਉਓਂਦਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ! ਸੁਣ ਹੈ ਭਰਥਰਿ 
ਜੋਗੀ ! (ਉਹ ਦਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਛੂਛੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਪਰ ਨਾਮ) ਅਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ (ਪੀ ਕੇ) ਖੀਵਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ॥੪॥੪॥ ੩੮॥ 
ਵ-ਾਂਧੰ-'-- ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਹਰ ਇਕ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਟਾਕਰੇ 
ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਹਜ ਜੋਗ ਦੇ ਅੰਗ ਦੱਸ ਰਠੇ ਹਨ। ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਅਨਾਹਤ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ ਲਿਵ ਨਸ਼ੇ ਤੋਂ ਨਾ ਬਣੇ ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਲੱਗੇ। ਇਹ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ ਦੀ ਲਗਨ ਹੋਵੇ 
ਇਸ ਵਿਚ ਸੰਗੀਤਕ ਲਹਿਰਾਉ ਇਕ-ਰਸਤਾ, ਇਕ-ਸ਼੍ਰਰਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਿਰਾ ਕੰਨਾਂ ਦੀ ਘੂੰ ਘੂੰ ਭੰਗ 
ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਤੋਂ, ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਉਂਗਲਾਂ ਦੇਣ ਤੋਂ ਜੋ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਜੋਗੀਆਂ ਮੂਜਬ ਬੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ। 
ਉਹਨਾਂ ਮੂਜਬ ਅਨਾਹੜ ਚੌਕ ਤਕ ਦੇ ਭੇਦਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
``` ਅਥਵਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਔੱਖੀਂ ਡਿਠੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਉਂਹ ਪੀਂਦੇ ਸਾਰ _ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰ ਪ੍ਰਵਾਣ ਹੋ ਗਿਆ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੯] (੨੨੮੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੬. 


ਬਾਕੀ ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਜੋਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਛੂਛ 
ਨਸਿਆਂ ਤੋਂ ਦੁਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੋ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੁਆਰਾ ਲੱਗੀ ਲਿਵ ਨੂੰ ਅਤਿ ਸਰਵੋਤਮ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਲਿਵ ਵਾਲਾ ਜਗਤ ਵਲੋਂ ਸਦ ਵੈਰਾਗੀ, ਮੁਕਤਿ ਤੇ ਬੈਕੁੰਠ ਦੀ ਬੀ ਲੋੜ ਨਹਾ 
ਰਖਦਾ। ਉਹ ਵੈਰਾਗ ਜੋਰ ਜੋਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦਾ, ਨਾ ਕਾਰਨ ਟੋਲ ਟੋਲ ਕੇ ਵੈਰਾਗ ਲਿਆਉਂਦ' 
ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਵਿਚ ਰਚ ਗਿਆ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਨੁਰਾਗੀ ਹੈ। ਇਕ ਦਾ ਅਨੁਰਾਰ 
ਦੂਸਟੇ ਤੋਂ ਸਤੇ ਵੈਰਾਗੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਨਿੱਤ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਆਪੇ ਲਗਾਤਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦ` 
ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਔਮ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਸਦਾ ਖੀਵਾ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਵੈਰਾਗੀ ਫਿਰ ਹੋਛ ਨਸ਼ਿਆਂ ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਯਾ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀਆਂ ਜੂਏ ਵਰਗੀਆਂ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ ਕਦੀ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਗੁਆਉਂਦਾ 

ਜਿਰੁਗ੍ਰ-ਧਾਵੇ-[ਸੰਸ. ਧਵ= ਇਕ ਜੰਗਲੀ ਪੇੜ] ਧਾਵਾ। ਧਾਵੇ ਦੇ ਫੁੱਲ ਸਰਾਬ ਵਿਚ 
ਮਸਾਲੇ ਵਜੋਂ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਮਹੂਏ ਦੇ ਫੁਲ ਆਦਿਕ। 

ਕਸੁ ਸੱਕ, ਕਿੱਕਰ ਦਾ ਸੱਕ। ਗੁੜ ਵਿਚ ਕਿੱਕਰ ਦਾ ਸੌਕ ਪਾਕੇ ਖ਼ਮੀਰ ਉਠਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਭਾਠ ! ਭੋਠੀ। ਵੱਡਾ ਚੁੱਲਾ। ਪਰ ਭਾਠੰ ਭੌਂਠੀ ਪਰ ਧਰੇ ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਭ੍ਰਾਖਟ (= ਕੜਾਹੀ) ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਭੱਠੀ ਤੇ ਧਰੇ ਬਰਤਨ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਮੋਚਾ-ਪੋਚਾ। ਜਦ ਕੋਈ ਅਰਕ ਜਾਂ ਸ਼ਰਾਬ ਚੁਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 'ਦੇਗ ਨਾਲ ਤੇ ਘੜਾ ਤੇ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਦੇਗ ਵਿਚੋਂ ਭਾਫ ਬਣ ਕੇ ਉਡਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਲ ਬਾਣੀ ਘੜੇ ਵਿਚ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਠੰਢਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਲ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਭਾਂਡੇ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਪੋਚਾ ਦੇਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਯਾ ਪਾਣੀ ਭਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਠੰਢਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਮਿਉ-ਐਮ੍ਰਿਤ। 

ਚੁਆਈਐ-ਇਕ ਬਰਤਨ ਵਿਚੋਂ ਉਬਲਦੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਭਾਫ ਲੈ ਕੇ ਦੂਜੇ ਬਰਤਨ ਵਿਚ ਭਾਫ 
ਦੇ ਮੁੜ ਪਾਣੀ ਬਣਾ ਲੈਣ ਨੂੰ ਚੁਆਉਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਰਕ ਕੱਢਣਾ। 

ਅਨਾਹਦ--ਦੇਖੋ ਮੈਨਾ ੧੨੯੬) ਓਹ ਬਾਣੀ ਜਾਂ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਬਿਨਾ ਵਜਾਏ ਵੱਜੇ। ਇਸ ਦੇ 
ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਬਥੇਹੱਂਦ ਨਿਰੈਕਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਲਗਾਤਾਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ ਫੜਿਆ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਸਲੀ ਅਨਾਹਦ ਗਰਹਣ ਹੋਵੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩੯] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰ&- ਬਾਬਰ ਨੇ ਜਦੋਂ ਭਾਰਤ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕੀਤੀ ਤੇ ਸੈਦਪੁਰ ਸੰਡਯਾਲੀ ਤੇ ਹਮਲਾ 
ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਬੰਦੀ ਵਿਚ ਪਏ। ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ. ਇਸ ਵਿਚ ਓਥੇ ਵਰਤੀ ਭਯਾਨਕ ਹੋਣੀ 
ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਤਰਸ ਭਰੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾਈ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ 
ਅਗੀ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਠੰਢ ਵਰਤਾਵੇ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗ===ੜਾ 
 ਪਗਤਗਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ (ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ) ਖੁਰਾਸਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਬਚਾ ਲਿਆ (ਪਰ) 
ਖੁਰਾਸਾਨ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ੋੜਾ=ਟ ਦੂੰ ਛੜਿਆਂ (ਹੈ) ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ । ਤੂੰ ਕਿਸੇ 
ਡਰਾਇਆ॥ ਆਪੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਈ ਕਰਤਾ | ਦੇ) ਦੋਸ਼ (ਦੀ ਸਜ਼ਾ) ਆਪ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦਾ (ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਮੁਗਲ 


ਜਮੁ ਕਰਿ ਮੁਗਲੁ ਚੜਾਇਆ॥ (ਬਾਬਰ) ਨੂੰ ਜਮ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣਾ ਕੇ ਚੜ੍ਹਾ ਦਿਤਾ। (ਤੇ ਫੇਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ--੩੯] _। . . (੨੨੮੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰਥ ਮੈਨਾ ੩੬੦ 


ਏਤੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਰਲਾਣੇ ਤੈਂ ਕੀ ਦਰਦੁ | ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀਆਂ ਪਰ) ਏਨੀ ਮਾਰ ਪਈ ਕਿ ਉਹ ਕੁਰਲਾ ਉਠੇ, 
ਨ ਆਇਆ ॥੧॥ ਕੀ ਤੈਨੂੰ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੁਰਲਾ ਉਠਣ ਤੇ) ਦਰਦ ਨਾ 
ਆਇਆ” ?॥੧॥ 
ਕਰਤਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਸੋਈ ॥ | ਹੈ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਦਾ (ਕਰਤਾ ਹੈਂ ਤੇ) ਓਹ (ਸਾਰੇ ਤੇ 
ਜੇ ਸਕਤਾ ਸਕਤੇ ਕਉ ਮਾਰੇ ਤਾ ਮਨਿ | ਰੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਕੀਤਿਆਂ ਦੀ ਲਾਜ ਹੈ. ਤੇ 
ਰੋਸੁ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਲੇ ਜੇ) ਤਾਂ ਜੋਰਾਵਰ ਜੋਰਾਵਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਮਨ ਵਿਚ ਰੋਸ 
ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ (ਪਰ ਏਥੇ ਜ਼ੋਰਾਵਰਾਂ ਨੇ ਨਿਹੱਥੀ ਜਨਤਾ ਉਤੇ ਗਜ਼ਬ 
ਢਾਇਆ ਹੈ, ਸੋ ਮਿਹਰ ਕਰ ਤੇ ਲਾਜ ਪਾਲ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸਕਤਾ ਸੀਹੁ ਮਾਰੇ ਪੈ ਵਗੈ ਖਸਮੈ ਸਾ| 7 ਜੋਰਾਵਰ ਸੈਰ (ਗਰੀਬ ਗਊਆਂ ਦੇ) ਵੱਗ ਉੱਤੇ ਆਕੇ 
ਪਰਸਾਈ ॥ ਝਪਟੇ (ਤੇ ਨਿਰਬਲ ਬੇਕਸੂਰਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਵੱਲੋਂ 
ਰਤਨ ਵਿਗਾੜਿ ਵਿਗੋਏ ਕੁਤ) ਮੁਇਆ | ਉੱਸ ਤੋਂ ਪੁੱਛ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਏ]। (ਏਥੇ ਹੁਣ ਬਾਬਰ ਦੇ ਜ਼ਾਲਮ) 
ਸਾਰ ਨ ਕਾਈ ॥ ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੇ (ਬੜੇ ਬੜੇ ਕੀਮਤੀ) ਰਤਨ ਵਿਗਾੜ ਤੇ ਵਿਨਾਹ 
ਆਪੇ ਜੋੜਿ ਵਿਛੋੜੇ ਆਪੇ ਵੇਖੁ ਤੇਰੀ | ਕਰ ਦਿਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾ) ਮੋਇਆਂ ਦਾ (ਹੁਣ) ਕੋਈ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਵਡਿਆਈ ॥੨॥ ਲਗਦਾ (ਕਿ ਕੌਣ ਕੌਣ ਮੋਏ, ਪਰ ਦਾਤਾ ! ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ ਜੋੜ 
ਜੋੜਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਆਪੈ ਹੀ (ਜੁੜਿਆਂ ਨੂੰ) ਵਿਛੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ (ਮੈਂ 
ਤਾਂ ਇਸ ਭਯਾਨਕ ਹੋਣੀ ਵਿਚ ਬੀ) ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਕੋਈ 
ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ) ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਜੇ ਕੋ ਨਾਉਂ ਧਰਾਏ ਵਡਾ ਸਾਦ ਕਰੇ | ਜੇਂ ਕੋਈ ਨਾਮ ਤਾਂ ਧਰਾ ਲਏ ਵੱਡਾ (ਪਰ) ਕਰਦਾ ਫਿਰੇ ਮਨ 
ਮਨਿ ਭਾਣੇ ॥ ਭਾਉਂਦੇ ਐਸ਼ (ਤਾਂ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋਂ ਉਹਲੇ ਕਦੇ 
ਖਸਮੈ ਨਦਰੀ ਕੀੜਾ ਆਵੈ ਜੇਤੇ ਚੁਰੈਂ | ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ, ਓਸ) ਮਾਲਕ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹੇਠ (ਤਾਂ ਵੱਡੇ 
ਦਾਣੇ ॥ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਹੇ ਨਿੱਕੇ ਤੋਂ ਨਿੱਕਾ) ਕੀੜਾ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿੰਨੇ 
ਮਰਿ ਮਰਿ ਜੀਵੈ ਤਾ ਕਿਛੁ ਪਾਏ ਨਾਨਕ | ਓਹ ਦਾਣੇ ਚੁਗਦਾ ਹੈ (ਓਹ ਬੀਨੂੰ ਓਸ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੇ ॥੩॥੫॥੩੯॥ ਪਰੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ: ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਮਾਨੂਖ ਜਨਮ ਦੈ ਲਾਹੇ 
ਦੀ) ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੈ 
(ਆਪਣੇ) ਹੇਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰੇ॥ ੩॥ ੫॥ ੩੯॥ 
ਵਯਾਪਗਾ'ਂ- ਏਹ ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਤਾਰੀਖੀ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਦਿੱਲੀ ਦੇ 
ਤਖਤ ਤੇ ਲੋਧੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਹਕੂਮਤ ਨਾਮ ਮਾਤ੍ਰ ਸੀ। ਸਾਰੇ ਹਾਕਮ 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਖ਼ੁਦਸਰ ਸਨ ਅਤੇ ਨਾਮਧ੍ਰੀਕ ਤਾਬੇਦਾਰੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਇਸ ਆਪੋ ਧਾਪੀ ਵਿਚ ਭਾਰਤੀ ਪਰਜਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਲਾਵਾਰਸ ਬੱਚੇ ਵਾਂਗ ਕਾਬਲੇ ਰਹਮ ਸੀ। 
ਮਨਸਬਦਾਰ ਤੇ ਅਹਿਲਕਾਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਦੇ ਵੱਢੀਆਂ ਖਾਂਦੇ ਤੇ ਪਰਜਾ ਨੂੰ ਬੇਅੰਤ ਦੁਖ ਦੇ ਕੇ ਦੁਖੀ 
ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਪਠਾਣ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਗੁਲਾਮੀ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਹ ਰਹੇ ਹਨ। 
"ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਖਰਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਭਰਿਆ ਉਂਲਾਂਭਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਬਾਬਰ ਨੂੰ 
ਦਾਨੇ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ ਦੇ ਵੱਰਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ ਦਿੱਲੀ ਦੈ ਤਖਤ ਤੇ 
ਬੈਠੇ ਲੋਧੀ ਪਠਾਣ, ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪੁਛ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਸੀ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਜਨਤਾ ਦੀ ਰਿਉਂ ਰਾਖੀ ਨਾਂ ਕੀਤੀ। 
ਹੈਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਐਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹਿੰਦੀਆਂ ਵਲ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਵੇਲੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭੁਲ ਰਹੇ 
ਤੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਸਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ--੩੯] (੨੨੮੩) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੋਠਾ ੩੬ : 


ਇਹ ਉਹ ਸਮਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ੧੫੨੧ ਈ. ਦੇ ਕਰੀਬ ਆਪਣੇ ਅਨਿੰ ; 

ਉਲਲਆੀਗ ਸਨ? ਵਗ ਪਨ ਏਮਨਾਬਾਦ ਆਏ, ਇਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਤਦੋਂ ਸੈਦਪੁ ੧ 
ਜਲਾਲ ਜੀ ਬਾਬਰ ਦੇ ਹਮਲੇ ਤੋਂ ਕੁਛ ਦਿਨ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਲਾਲੋ ਦੇ ੫1 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਯੇ ਟਿਕੇ' ਹੋਏ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਬਾਬਰ ਨੇ ਏਸ ਪਿੰਡ ਉਤੇ ਹੱਲਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਘੁੱਘ ਵਸਦੇ ਪਿੰਜ 
ਵਿਚ ਕਤਲੌ ਗਾਰਤ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਝੁੱਲੀ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੀ ਕੈਦੀਆਂ ਨਾਲ ਬਾਬਰ ਦੀ ਜੇਲ ਵਿ. 
ਜ਼ਲੇ ਗਏ। ਕੈਦੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਲਈ ਜਾਣ ਲੌਗੀ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਮਰਦਾਨੇ ਅੱਗੇ ₹' 
ਚੌਕੀਆਂ ਧਰੀਆਂ ਗਈਆਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਰਵਾਇਤ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਆਪੈ ਫਿਰਨ ਲੌਂਗ ਪਈਆਂ। ਇ,' 
ਖ਼ਬਰ ਜਾਂ ਬਾਬਰ ਪਾਂਸ ਪਹੁੰਚੀ ਤਾਂ ਬਾਬਰ ਆਪ ਬੰਦੀ ਖ਼ਾਨੇ ਦੇ ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਣ ਆਯਾ। ਗੁ 
ਸਾਹਬ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਰੱਬੀ ਨੂਰ ਦੇਖਕੇ, ਅਤੇ ਚਲਦੀਆਂ ਚੱਕੀਆਂ ਵੱਲ ਤੱਕ ਕੈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਬੁਲਾਯ 
ਪਰ ਓਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਸਮਾਧੀ ਲਾਈ ਬੈਠੇ ਸਨ। ਕਝ ਵਿਕ ਮਲਹ-ਜਾਂ-ਹੈਟ ਪੱਤ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਦਾ ਇਕ ਸਬਦ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਸ 
ਨਾਲ ਬਾਬਰ ਉੱਤੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਐਸਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਿਆ ਕਿ ਬਾਬਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਿਹਾ, ਹੈਫ ਹੈ 
ਕੋਈ ਐਸਾ ਫਕੀਰ ਇਸ ਨਗਰ ਵਿਚ ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ ਨਗਰੀ ਅਸੀਂ ਕਿਉਂ ਮਾਰੀ। ਬਾਬਰ ਨੇ ਬਾਈ 
ਜੀ ਦੇ ਧੈਰ ਚੁੰਮੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਮੁਗਲ ਦਰਬਾਰੀਆਂ ਮੌਥਾ ਟੇਕਿਆ। ਬਾਬਰ ਨੇ ਕਿਹਾ; ਹੇ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰੇ 
ਖਿਮਾ ਕਰ ਤੇ ਸਾਡੀ ਵਲੋਂ ਕੁਛ ਨਜ਼ਰ ਕਬੂਲ ਕਰ। ਤਦੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਹੈ ਬਾਬਰ ' ਸਾ; 
ਕੁਛ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਤੂੰ ਨਜ਼ਰ ਦੇਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੈਦੀਆਂ ਦੀ ਬੰਦ ਖਲਾਸੀ ਕਰ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਟ 
ਧਨ ਮੋੜ ਦੇਟ। ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਕੈਦੀ ਛੱਡ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਮਤਾਅ ਵੀ ਵਾਪਸ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ 

ਫੈਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੌਗਾ ਕਿ ਅਜੈ ਬਾਬਰ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਲੋਕ ੫੬ 
ਹਨ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਜਿਸ ਕਿਸੈ ਤੇ ਸ਼ੌਂਕ ਪਿਆ, ਬਾਬਰ ਦੇ ਸਿਪਾਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਫੜਕੇ ਕੈਦ ਕਰ ਲੈਂਵੇ 
ਸਨ। ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨੇ ਸੁੰਦਰ ਤੀਮਤਾਂ ਕੈਦ ਵਿਚ ਪਾ ਰੱਖੀਆਂ ਸਨ। ਕਰੁਣਾਮਯ ਬਾਬਾ ਜੀ ਇਹ ਹਾਲ: 
ਦੇਖਕੇ ਫੇਰ ਬਾਬਰ ਦੇ ਡੇਰੇ ਵਲ ਗਏ ਅਤੇ ਇਹ ਖੁਰਾਸਨ ਖਸਮਾਨਾ ਕੀਆ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬ੮ 
ਉਚਾਰਿਆ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਨਿਰਦੋਸ਼ੀ ਪਰਜਾ ਤੇ ਹੋਏ ਜ਼ੁਲਮ ਵਿਰੁੱਧ ਲਾਡਮਏੰ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ.ਅਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸੱਚ ਕਹਿਣੋਂ ਵੀ ਸੈਕੋਚ ਨਹੀਂ ਕੀੜਾ। 

ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ. ਇਸ ਹੋਏ ਵਾਕਿਆ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ੁੰਮੇਵਾਰੀ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ ਹਾਕਮ 
ਉਤੇ ਪਾਈ ਹੈ। ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਦਿੱਤਾ, ਤੇ ਮੁਗ਼ਨ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਾਬਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਕੇ ਮੋਤ ਦਾ ਪਰਵਾਨਾ ਹੱਥ ਫੜਾਕੇ, ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਦੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੁਕਮਰਾਨਾਂ 2 
ਸਜ਼ਾ ਢੇਣ ਲਈ ਹੌਲਾ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਸਵਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਕਿ ਹੈ ਕਰਤਾਰ 
ਜੇ ਫੌਜ ਨਾਲ ਫੌਜ ਲੜੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੇ ਏਹੋ ਮੁਸੌਂਲਹ ਫੌਜ ਨਿਹੱਥੀ ਪਰਜਾ ਨੂੰ ਅ 

_ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨੋਂ ਅਵਸੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਸਨ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਫੌਜ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਪੁੱਛਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

ਇਹ ਅਨਰਥ ਕਿਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਫੌਜ ਨੇ ਪਾਪੀਆਂ ਤੇ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਨਿਰਦੋਸ਼ ਬੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਵੀ ਘੈਂਟ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਸਮਝਾਉਣ ਵਾਸਤੇ 
$ ਸ਼ੇਰ ਨਾਲ ਸਮਾਨਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਹਿਰੀਆਂ ਨੂੰ ਗਊਆਂ ਦੇ ਵੱਗ ਨਾਲ। 
ਜੋਸ਼ ਵਿਚ ਆ ਕੇ. ਜੋ ਕੁਝ ਨੁਕਸਾਨ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਨੇ ਸੈਦਪੁਰ ਦਾ ਕੀਤਾ, ਅਤੇ ਜੋ ਕੀਮਤੀ ਜਾਨ 
ਘੌਲੂ ਘਾਰੇ ਵਿਚ ਜ਼ਾਇਆ ਹੋਈਆਂ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਦੂਸਰੇ ਐਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹ 
' ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਨੂੰ ਗੁੱਝਿਆਂ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਕੀ ਸਾਰ ਹੈ, ਕਿ ਬੁਰਿਆਂ ਵਿਚ ਭਲੇ ਵੀ ਅਨੇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਜੋਗ ਅਤੇ ਵਿਜੋਗ ਵੀ ਉਸ ਦੀ 
। ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਾ ਕੋਈ ਵਿਛੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਕੋਈ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ 
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ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਤੋਂ ਉਹਲੇ ਨਹੀਂ। 

ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵੱਡਾ ਬਣਕੇ, ਆਪਣਾ ਨਾਂ ਵੀ ਵੱਡਾ ਧਰਾ ਲਵੇ ਅਤੇ ਮਨਭਾਉਂਦੇ 
ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦੇ ਸੁਆਦ ਮਾਣਦਾ ਫਿਰੇ, ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਵੱਡਾ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ, 
ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤਾਂ ਏਨੀਂ ਦੂਰ-ਦਰਸ਼ਕ ਹੈ ਕਿ ਛੋਟੀ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਚੀਜ਼ ਵੀ ਉਹਦੀ ਨਜ਼ਰੋਂ ਉਹਲੇ ਨਹੀਂ, 
ਉਸ ਦੀ ਵੀ ਓਹ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੀੜਾ, ਜੋ ਦਾਣੇ ਚੁਗ ਚੁਗ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਿੰਨੇ ਦਾਣੇ 
ਚੁਗ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਇਕ ਦਾਣੇ ਨੂੰ ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਭਲਾ ਇਹ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਘਟਨਾ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। 

ਆਖ਼ਰ, ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਲਾਹਾ 
ਓਹੋ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਮਨ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੈ, ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ ਆਪਾ ਮਾਰ 
ਲਵੇ ਓਹ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰਵਾਨ ਹੋਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਖੁਰਾਸਾਨ-(ਅ. ਖ਼ੁਰਾਸਾਨ] ਈਰਾਨ ਦੇ ਪੂਰਬ ਤੇ ਅਫ਼ਗਾਨਸਤਾਨ ਦੇ ਪੱਛੋਂ ਦਾ 
ਇਕ ਦੇਸ਼। ਮਸ਼ਹਦ ਤੇ ਹਰਾਤ ਦੋ ਵਡੇ ਸ਼ਹਿਰ ਇਸ ਵਿਚ ਹਨ। ਬਾਬਰ ਇਸੇ ਖੁਰਾਸਾਨ ਦਾ ਸੀ, 
ਜੋ ਕਾਬਲ ਦਾ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਣਿਆ ਤੇ ਫੇਰ ਉਹ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਤੇ ਆ ਪਿਆ ਸੀ। 

ਖਸਮਾਨਾ-[ਅ:, ਖ਼ਸਮਾਨਾ = ਗ਼ੌਰ ਕਰਨਾ. _ ਸੋਵਾਰਨਾ, ਮਾਲਕੀ ਕਰਨੀ। ਅਰਬੀ ਪਦ 
'ਖ਼ਸਮੰ ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ: ੧. ਦੁਸ਼ਮਨ, ਵੈਰੀ। ੨. ਮਾਲਕ, ਸਾਹਿਬ, ਪਤੀ। ਇਕ ਪਦ ਫਾਰਸੀ 
ਵਿਚ ਆਮ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-ਖ਼ਸ਼ਮ, ਉਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ, ਗੁੱਸਾ, ਗ਼ਜ਼ਬ] ੧. ਬਚਾਇਆ, 
ਸੰਵਾਰਿਆ। ੨. ਮਾਲਕੀ, ਸਾਹਿਬੀ। ੩. ਵੇਰ ਕੀਤਾ। ੪. ਗੌਸਾ ਕੀਤਾ ਤੇ ਗ਼ਜ਼ਬ ਢਾਇਆ। 


ਦੋਸੁ-ਕਸੂਰ। ਜਮੁ ਕਰਿ-ਮੌਤ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣਾ ਕੇ। 

ਦਰਦੁ-ਪੀੜ, ਤਰਸ। ਸਕਤਾ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ਕਤਿ:= ਬਲ] ਸ਼ਕਤੀਵਾਨ, ਜ਼ੋਰਾਵਰ। 
ਰੋਸੁ-ਗੁੱਸਾ, ਅਫਸੋਸ, ਉਲਾਂਭਾ। ਸੀਹੁ-[ਸਸ:, ਸਿਹ:] ਸ਼ੇਰ। 
ਖਸਮੈ-[ਅ., ਖ਼ਸਮ= ਦੁਸ਼ਮਨ। ਮਾਲਕ। ਪਤਿ] ਮਾਲਕ ਦੁਆਰਾ ਮਾਲਕ ਵਲੋਂ (ਅ) ਮਾਲਕ ਤੋਂ। 
ਸਾ-ਉਸ ਤੋਂ। ਉਸਦੀ। ਪੁਰਸਾਈ-[ਫਾਂ, ਪੁਰਸਿਸ਼ = ਪੁਛ ਗਿੱਛ ਕਰਨੀ] ਪੁੱਛ। 


ਕਤੀ-ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੇ, ਮੁਰਾਦ ਬਾਬਰ ਦੇ ਜ਼ਾਲਮ ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਸਾਂਦ--[ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੧੮੯੮] ਸੁਆਦ, ਭਾਵ ਐਸ਼। 
ਹੁਣ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਘਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਚੌਲੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੦] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੂ ੨ ਮਹਲਾ ੩ ਕਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ।। 


ਮੂਲ ਅਰਬ 


ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵੈ ਵਡਭਾਗਿ ॥ | ਸਚੇ ਵੈਰਾਗ ਦੁਆਰਾ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਦੀ ਕਮਾਈ) 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਚੈ ਬੈਰਾਗਿ ॥ | ਕਰਕੇ ਵਡਭਾਗੀ (ਪੁਰਖ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। 
ਖਟੁ ਦਰਸਨੁ ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ ॥ । ਛੇ ਦਰਸ਼ਨ ਜੋ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ. ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ 
ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ।੧॥ । (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਵੱਡਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਨਿ ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ ਹੋਇ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ: (ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਾਚਾ ਆਪਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਸੋਇ ॥੧॥ | ਇਸ ਨਾਲ) _ਉਹ ਸੱਚਾ (ਪ੍ਰਭੂ) _ਆਪ _ਮਨ ਵਿਚ ਨ 
ਰਹਾਉ ॥ ਵਸਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 
ਗੁਰ ਦਰਸਨਿ ਉਧਰੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ | ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ (ਸਾਰੇ) ਸੌਸਾਰ (ਦੇ ਲੋਕ ਚਾਟੈ ਕਿਸੇ 
ਜੇ ਕੋ ਲਾਏ ਭਾਉ ਪਿਆਰਾ ॥ |ਜਾਤ ਜਨਮ ਮਤ ਦੇ ਹੋਣ) ਉਧਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਤਾਂ) ਜੈ 
ਭਾਉ ਪਿਆਰਾ ਲਾਏ ਵਿਰਲਾ ਕੋਇ ॥ | ਕੋਈ (ਇਸ ਨਾਲ) ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਵੇ। (ਪਰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਨਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥੨॥ । ਭਾਉ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੋ ਬੀ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ 2) 
ਗੁਰੂ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਸਦੀਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੨ । 
ਗੁਰ ਕੈ ਦਰਸਨਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜਾ (ਖੁੱਲ੍ਹ ਪੈਂਦਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਪਰਵਾਰ ਸਾਧਾਰੁ ॥ | ਹੈ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪ ਉਤੇ ਸਗੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਜੋ) ਸੇਂਵਦਾ 
ਨਿਗੁਰੇ ਕਉ ਗਤਿ ਕਾਈ ਨਾਹੀ ॥ | ਹੈ ਪਰਵਾਰ ਦਾ ਉੱਧਾਰ (ਬੀ) ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਗੁਰੇ ਨੰ 
ਅਵਗਣਿ ਮੁਠੇ ਚੋਟਾ ਖਾਹੀ ॥੩॥ | (ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ) ਕੋਈ ਗਤੀ ਨਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ, (ਓਟ) 
ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੇ ਠੌਗੈ ਹੋਏ ਨੁਹਕਰਾਂ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। ੩॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਤੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਾ ਕਉ ਲਗੈ ਨ ਪੀਰ ॥ | ਸ਼ਾਂਤੀ (ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਐਤਕਾ5 
ਜਮਕਾਲੁ ਤਿਸੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ ॥ । ਦੀ) ਪੀੜਾ (ਬੀ) ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। ਕਾਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਲਮ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚਿ ਸਮਾਵੈ | ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਤਾ. 2 
ਦਮ ਦਸਤ ਨਾਨਕ! ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।੪॥ ੧॥੪੦। 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਦਰਸ਼ਨ ਪਦ ਦਾ ਅਟਥ 


ਹੈ ਦੀਦਾਰ। ਫਿਰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਦੀਦਾਰ ਕਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਅਰਥਾਤ ਸ਼ੀਸ਼ਾ, ਬੀ ਹੈ। ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਤ 
ਅਰਥ ਬਣਿਆ ਨਿਰਣਯ ਕਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਇਹ ਫਿਲਸਵੇ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦਾ ਨਾਉ ਪੈ ਗਿਆ, ਅਰਥਾਤ 
ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ। ਇਥੋਂ ਹੀ 'ਮਤਿ ਧਰਮ ਯਾ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਆਦਿ ਅਰਥ ਦੇਣ ਲੌਂਗ ਪਿਆ। 

ਫਿਲਸਫੇ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਜੋ ਰੀਥ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਤਿ ਜੁਦਾ ਜੁਦਾ ਹਨ, ਪਰਸਪਰ ਮਤਿ ਭੇਦ 
ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਛੇ ਦਰਸ਼ਨ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਗ੍ਰਨੂ 
ਕਾ ਦਰਸਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ। ਨਿਰੀ ਮਾਨਸਕ ਸਮਝ ਤੋਂ ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਅਰੀਮ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਵਿਚ ਅਪਾਰ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਯਥਾਰਥ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾਰਥ ਅਗਮ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ। ਫਿਟ 
ਇਹ ਪੈਛੀ ਮਾਰਗ ਵਾਂਝੂ ਸਿਧੀ ਸੇਧ ਤੇ ਚੌਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੇਧ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਜੀ ਦਾ ਪਿਆਟ 
ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰੈਮ ਨਾਲ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਹਠ, ਤਖ, ਗੋਰਖ-ਧੰਦਿਆਂ ਵਾਲੀਆਂ ਬਹਸਾਂ ਵਿਚ ਪਏ 
ਦੇ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਭੂ _ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਵਾਸ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ ਮਜ਼ਹਬ ਯਾ ਦੀਨ ਨੂੰ ਸ਼ਖ਼ਸੀ ਵਸਤੂ 
ਨਹੀਂ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਕੋਈ ਗੁਰ ਦਰਸ਼ਨੀ ਅਪਣੇ ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਬੀ ਸਿਖਾਵੇ 
ਤੇ ਉਧਾਰ ਕਰੇ। ਐਉਂ ਹਰੇਕ ਦੇ ਪਰਵਾਰ ਸੁਧਾਰਨ ਨਾਲ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦਾ ਕਹੋ, ਕਿ ਸੁਸਾਇਟੀ ਸਾਰੰ 
ਵਿਚ, ਧਰਮ ਪਰਵਿਰਤ ਹੋ ਕੇ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣ ਗਿਆ। 
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ਮਜਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੦] ? - “ (੨੨੮੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੩੬੯ 


ਫਿਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੂ ਔਗ ਗੁਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ: ਓਹ ਹਨ, 
ਗੁਰੂ. ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ, ਵੈਰਾਗ, ਈਸ੍ੂਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ, ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਧਯਾਨ। ਗੌਯਾ ਇਹ ਮਤਿ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਕ ਵਿਸਮਾਦੀ ਮਤਿ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ, ਗਯਾਨ, ਧਯਾਨ, ਭਗਤੀ; ਜੋਗ, 
ਕਰਮ, ਵੈਰਾਗ, ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਮਿਲ ਕੇ ਇਕ ਰੰਗ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ _ਸੱਚਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜੋ 
"ਅਸਚਰਜਰੂਪੈ' ਦਸਿਆ ਹੈ, ਸਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਰਬਾਤ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਹ ਦੱਸੀ ਹੈ:-- 
"ਸਾਚਿ ਸਮਾਵੇ 'ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ। ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ 
ਦੱਸ ਕੇ ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸੁਖ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮਨ ਸੰਯੁਕਤ ਸ਼ਰੀਰ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਤਨ ਮਨ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਇਸ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਇਹ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੇ ਇਕ ਖਾਸ ਦੇਸ਼ ਵਾਸੀ ਕਿ ਨਸਲ ਤਿ ਮਜ਼ਹਬ 
ਦਾ ਉਧਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਲਈ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਇਤਨੀ ਸ਼ਰਟ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਦੇ ਅਸੂਲਾਂ ਤੇ ਦੱਸੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਨਾਲ ਜੋ ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਮ ਹਰੇਗਾ ਸੋਈ ਉਧਾਰ ਨੂੰ `ਹਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਲੇਫ਼, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਾਫ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਪਦਾ। ਵਿਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ 
ਜਲ ਕਰਕ ਗੁਦ ਨੂ ਨੰ ਉਧਾਰ ਦਾ ਹੌਕਦਾਰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। 
ਤੋਂ ਵਿਰਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੋਖ ਮਾਰਗ ਤੇ ਆ ਕੇ ਸਾਂਈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਚਾਹੇ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦੇ 
ਅਪਰ ਗਪ ਪ-ਬਵ-ਨ ਭ- 
ਕਰਕੇ ਓਹ ਭੁਲੇਵਿਆਂ ਵਿਚ ਪਏ ਨੁਹਕਰਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਦਰਸਨ-1ਸਸ, ਦਰਸ਼ਨ = ਦੇਖਣਾ, ਜਾਨਣਾ। ੨. ਨਿਰਣਯ। ੩. ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ 
ਸਿਧਾਂਤ] ਉੱਪਰ ਦੇਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਅਰਥ ਕਿਵੇਂ ਫਿਲਸਫੇ ਦੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਧਰਮ ਯਾ ਮਤਿ 
ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਅਰਥ ਦੀਦਾਰ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਏਥੇ ਅਰਥ ਉਹ ਧਰਮ 
ਫਿਲਸਫਾ ਤੇ ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਟੋਰੀ। ਉਸੇ ਨੂੰ 'ਹਰਿ ਦਰਸ਼ਨ' ਕਿਹਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨਕਿਟਾ ਹੈ। ਸਿਧ ਗੋਸ਼ਟ ਵਿਚ ਸਿਧ ਜਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅੱਗੇ 
ਕਾਯਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ-- 
ਮਾਗਹਿ ਨਾਮ ਪਾਇ ਇਹ ਭਿਖਿਆ ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਕਉ ਕੁਰਬਾਣੈ॥ 
| ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧. ਲਿਧ ਰੋਸਟਿ-੭ੜ] 
ਗੋਯਾ ਗੁਰੂ ਕੇ ਮਤ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਦਰਸ਼ਨ ਆਖਿਆ ਰੈ। ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਅਰਥ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਦੀਦਾਰ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਇਸ ਕਰ ਕੈ ਕਿ ਖਟ ਦਰਸਨ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ 'ਗੁਰ 
ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਭਾਵ ਦੀਦਾਰ ਨਹੀਂ। 
ਵਰਤੈ ਵਰਤਾਰਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਦੋ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹਨ। 
ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ-ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੂਕੀ ਹੈ। 
ਮੁਕਤਿ ਗਤਿ-ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । (ਅ) ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਯਾ ਕਲਯਾਣ। 
ਉਮਰ“ ਮਲਕ ਤਰ ਚਲ“ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਜਮਕਾਲੁ=(ਸੈਸ:, ਜਮਦੂਤ: (=ਜਮਰਾਜ ਦਾ ਭੇਜਿਆ ਦਾਸ) - ਕਾਲ:=ਮੌਤ) ਜਮ ਜੋ ਮੋਤ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਮੌਤ (ਦਾ ਫਰਿਸ਼ਤਾ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਜਮ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ)। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੪੧] 


, (੨੨੮੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩“ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਂਪਦਾ-੪੧] 


ਮਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਬਦਿ ਮੁਆ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ ॥ 
ਨਿਰਭਉ ਦਾਤਾ ਸਦਾ ਮਨਿ ਹੋਇ ॥ 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਪਾਏ ਭਾਗਿ ਕੋਇ ॥੧॥ 


ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹਿ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਗੁਣਾ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਗੁਣ ਜਾਣੈ ॥ 
ਅੰਮਿਤ ਸਬਦਿ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ॥ 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਸੂਚਾ ਹੋਇ ॥ ਗੁਣ ਤੇ 
ਨਾਮੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥੨॥ 


ਗੁਣ ਅਮੋਲਕ ਪਾਏ ਨ ਜਾਹਿ ॥ 
ਮਨਿ ਨਿਰਮਲ ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹਿ॥ 
ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨ ਨਾਮੁ ਧਆਇਆ॥ 
ਸਦਾ ਗੁਣਦਾਤਾ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ॥੩॥ 


ਜੋ ਗੁਣ ਸੰਗੂਹੈ ਤਿਨ ਬਲਿਹਾਰੈ ਜਾਉ॥ 
ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਸਾਚੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥ ਆਪੋ 
ਦੇਵੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ਨਾਨਕ ਕੀਮਤਿ 


ਕਹਣ ਨ ਜਾਇ ॥੪॥੨॥੪੧॥ [< 


ਅਰਥ 


(ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੇ 
ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ (= ਹਉਮੈਂ) ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਹ' 
ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਤਿਲ ਭਰ ਲੋਭ 
ਅੰਦਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦਾ, (ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਿਰਭਉ 
ਦਾਤਾ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਸਦਾ (ਹੀ ਵੱਸਦਾ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ 
ਇਸ) ਸੌਂਚੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਕੋਈ (ਨੇਹੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਕੱਠੇ ਕਰੇ (ਜੋ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਅਉਗਣ ਚਲੇ ਜਾਣ 
(ਫੇਰ ਤੁਸੀ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚਸਮਾ 
ਜਾਓਗੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ 

(ਜੋ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਹਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਗੁਣਾਂ (ਦੀ ਕਦਰ; 
ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, (ਉਹੋ ਗੁਰੂ ਕੇ) ਸ਼ਬਦ (= ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਕੀ ਉਚਾਰੀ) ਸਚੀ ਬਾਣੀ 
ਦੁਆਰਾ (ਕਮਾਈ ਕੀਤਿਆਂ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ) ਸੱਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
(ਬਾਣੀ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਸੁੱਚਮ” ਦੇ) 
ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਏਹ)ਗੁਣ(ਬੜੇ) ਅਮੋਲਕ ਹਨ (ਛੇਤੀ ਛੇਤੀ ਆਪੇ) ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਸਚੇ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ 
ਮਨ ਵਿਚ (ਆਪੇ ਆ) ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਤੇ ਐਉਂ) ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਜੋ (ਉਪ੍ਰੋਕਤ) ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਕੌਠਿਆਂ ਕਰਦੇ ਹੈਨ (ਤੇ ਜੋ) ਸੇਂਚੇ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਸਚੇ ਦਰ ਔਪੜਦੇ ਹਨ (ਮੈਂ) 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। (ਏਹ ਗੁਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਉਹਨਾ ਦੀ) ਕੀਮਤ, ਹੈ ਨਾਨਕ 
ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ॥ ੪॥੨॥੪੧॥ 


ਵਗਾਂਧੰਗੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਗੁਣ' ਪਦ ਲਗ ਪਗ ੭ ਵੇਰੀ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ 


ਅਕਸਰ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਕਸਹ ਦਾਨੇ ਖਯਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਦ ਗੁਣ ਦਾ 
ਇਖ਼ਾਟਾ `ਵੋਟਾਗ਼ ਤੇ ਵਿਵੇਕ” ਦੇ ਗੁਣਾ ਵੱਲ ਹੈ। ਕਈ ਗੁਣ ਤ ਭਾਵ `'ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਗੁਣਾਂ` ਦਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਗਹ[ ਕਰਕੇ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਓਹ ਗੁਣ ਗਿਣ 
ਦਿੱਤੋ ਹਨ :- 

“ਬਾਣੀ ਮਨ ਨੂੰ ਮਲ ਰਹਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਬਖ਼ਸਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੪੨] .- . (੨੨੮੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੧ 


(ਉ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ। (ਅ) (ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਰਨਾ, ਅਰਥਾਤ 
ਆਪਾ ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਗੁਆ ਲੈਣਾ। (ਏ) ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਤਮਾ ਬੀ ਨਾ ਰੱਖਣੀ, ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਕਰਕੇ 
ਹੀ ਅਸਤੇਯ ਹੋ ਜਾਣਾ। (ਸ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਐਦਰ ਵਸਾ ਲੈਣਾ ਐਸਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਵਿੱਥ ਨਾ ਪਵੇ। 
(ਹ) ਐਦਰ ਵਸਾਉਣਾ ਨਿਰਭੈਤਾ ਆਦਿ ਲੱਛਣਾ ਵਾਲਾ ਜਾਣ ਕੇ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰੋ, ਅਰਥਾਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰੋ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਾਈ ਹੋ_ਜਾਏਗੀ। ਰਹਾਉ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆ 
ਗਿਆ। ਹੁਣ ਅਐਕ ੨ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੁਛ ਪੁਨਹ ਵੀਚਾਰ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। 

(ਉ) ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਇਹ ਕਿ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਗਾਹਕ ਨੂੰ ਇਹ ਸੈ ਲੱਭ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋੜ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। 

(ਅ) ਸੈਂਚੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਹੈ ਉਹ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸੁੱਚਾ ਹੋ _ਜਾਏਗਾ। 

() ਤੇ ਇਸ ਬਾਣੀ ਧਾਰਨ ਦੇ ਗੁਣ ਨਾਲ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ- 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਕਰਮਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਏ। । 

[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩-ਅਸਟ: ੨੨] 

ਅਐਕ ੩ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਗੁਣ ਬੜੇ ਅਮੋਲਕ ਹਨ ਪਰ ਸੱਚੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ 

ਯਾ ਸੱਚੇ (ਗੁਰੂ) ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਮਨ 

ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਦੇ ਘਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਵਾਲੈ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਐਕ ਵਿਚ 

ਇਕ ਹੋਰ ਪੁਨਰ ਵੀਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਸਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆ ਕੇ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹ ਵਡਭਾਗੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਬੀ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਐਸੇ ਗੁਣ ਕੱਠੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਾਤਾ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਐਡੀ ਭਾਰੀ ਕੀਮਤੀ ਸ਼ੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਓਹ ਆਪੇ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਤਮਾਇ ਤਮਾਇ-[ਅ., ਤਮਅ] ਲਾਲਚ, ਲੋਭ। 

ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ-ਤਿਲ ਜਿੰਨਾ ਬੀ ਲੋਭ ਨਾ ਕਰਨਾ। ਵਿਹਿਤ ਤ੍ਰੀਕਿਆ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੁਛ ਨਾ 
ਲੈਣਾ, ਲੈਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਲੈਣ ਦੀ ਇਛਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ। 

ਸੰਗ੍ਰਹੁ-[ਸੋਸ:, ਸੰਗ੍ਰਹ = ਕਂਠਾ ਕਰਨਾ, ਗੁਹਣ ਕਰਨਾ] ਕੱਠੇ ਕਰੋ। 

ਸਮਾਹਿ-ਸਮਾਇ। ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੨] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਮੇਲਣ ਵਿਚ ਤੇ ਅਪਰੰਪਰ ਦੀ ਕੀਮਤ ਪੁਆ ਦੇਣ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦੇ 
ਅਰ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਚ (ਇਹ) ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਕਿ ਚਿਰਾਂਦੇ 


ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚਿ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ॥ |ਵਿੱਛੁੜਿਆਂ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਪਹਿਲੇ 
ਚਿਰੀ ਵਿਛੁੰਨੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਈ ॥ __ |ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪੇ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੪੨] : 


ਆਪੇ ਮੇਲੇ ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਏ ॥ 
ਆਪਣੀ ਕੀਮਤਿ ਆਪੇ ਪਾਏ ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਹੋਇ॥ 
ਹਰਿ ਅਪਰੰਪਰੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰ 
ਕੈ ਸਬਦਿ ਮਿਲੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੀਮਤਿ ਜਾਣੈ ਕੋਇ ॥ 
ਵਿਰਲੇ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ॥ 


ਉਚੀ ਬਾਣੀ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ ਵਖਾਣੈ ਕੋਇ ॥੨॥ 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਦੁਖੁ ਕਮਾਇ ॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਬਹੁਤੀ ਮਿਲੈ ਸਜਾਇ ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੀਨਾ ਅਤਿ ਰਸੁ ਹੋਇ॥ 
ਪੀਵਤ ਰਹੈ ਪੀਆਏ ਸੋਇ ॥ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਗਤਿ ਪਾਏ 
॥੪॥੩॥੪੨॥ 


(੨੨੯੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੬= 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਇਕੁਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ) ਉੱਚ 
(ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਸਿਖ, 
ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. (ਪਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ) ਕੋਈ ਹੰ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਚਾਰਣ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ) ਕਰਦਾ ਤੇ (ਉਚਾ ਸਿ੦ 
ਭਾਵ) ਗੁਰਮੁਖ (ਬਣਦਾ) ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਪਰ ਜੋ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗ ਕੇ) ਮਨਮੁਖ (ਰਹਿੰਦਾ 
ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਰਹਿਣ 


ਪੰ 


ਹੈ, 
ਇਸ ਨੂੰ?) ਪੀਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਫੇਰ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਤੁ 
(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ 
(ਠਾਮ, ਨਾਮ ਰਸ ਤੇ) ਹਰੀ ਰਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਹਰੀ ਰਸ) 
ਨਾਮ ਰੌਤਿਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਤੇਂ ਹਰੀ ਰੱਤਿਆਂ ਪੂਰਨ) ਗਤੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ॥ ੪॥ ੩॥ ੪੨॥ 


ਵ ਭਾਧੰ-ਸਾਂ-ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਅਪਰੰਪਰ-ਪਰੈ ਤੋ 


ਪਰੇ 1805166181 ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਕੀਮਤ ਪਾਈ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮਿਤਿ ਵਿਚ ਹਨ, ਕੀਤੇ 
ਹੋਏ ਹਨ ਓਹ ਅਮਿਤ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਿਤਿ 
ਵਾਲੇ ਦੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿਲ ਸਕੀਦਾ 
ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ। ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਅਸਲੀ ਕੀਮਤ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਸਾਗਰ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਸਾਗਰ ਦੀ ਨੰਢ, ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ, ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ, ਤਾਰਨ ਸ਼ਕਤੀ ਆਦਿ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੩] __ । (੨੨੯੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੨ 


ਹੈ। ਚਾਹੋ ਉਸ ਦੀ ਡੂੰਘਾਈ ਲੰਮਾਈ ਚੁੜਾਈ, ਉਸ ਵਿਚ ਦੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਨਹੀਂ ਲੱਗ 
ਸਕਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਪਦ `ਮਿਲੈਂ` ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਇਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਿਲਾਪ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਮਿਲਾਪ ਐਉਂ 
ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਨੇ ਅਪਣੀ ਕੀਮਤ ਆਪ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕਰਦਾ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਸਰਬ ਅਨਾਤਮ ਤੋਂ ਯਾ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਸਾਫ ਹੋ 
ਕੇ ਨਿਰੋਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋਇਆ ਔਤ ਵਾਲਾ 
ਆਤਮ ਅਨੰਤ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਤਦ ਰੂਪ ਹੋਇਆਂ ਉਹ 
ਉਸ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ਅਨੰਤ ਵਾਂਝੂ ਅਨੰਤਤਾ ਦਾ ਭਾਗੀ ਹੋ ਕੇ ਅਨੰਤ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਬਾਕੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ, ਨਾਮ 
ਰਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਪਰੰਪਰ-[ਸੰਸ. ਅਪਰ = ਦੂਸਰਾ4-ਹਿੰ:, ਪਾਰ = ਪਰਲਾ ਕਿਨਾਰਾ ਹੋਂਦ, ਹਿੰ., 
ਅਪਰੰਪਾਰ = ਜਿਸ ਦਿ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਾ ਹੋਵੇ] ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ। ਜੋ ਪਰੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਪਰੇ ਹੈ, 
(118156€00₹1188) ਅਗਮ-[ਸੋਸ:,] ਜਿਸ ਤੌਂਕ ਰੀਮਤਾ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਰੀਮਤਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਜਿਸ ਤਕ। ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਅਵਿਸ਼ਯ। 

ਅਗੋਚਰੁ-ਇੰਦੀਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। 

ਕਰਮਿ-[ਫਾਂ: ਕਰਮ] ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ। 

ਗਤਿ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੭੧) ਮੁਕਤੀ। 


[ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੩] 


ਪ੍ਰਾਕਖੈਲ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਫਲ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ _ 


-” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਡੂੰਘਾ ਤੇ ਅਡੋਲ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੇਰਾ ਪੁਭੁ ਸਾਚਾ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ॥ | ਸੱਵਦਿਆਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸੁਖ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ 
ਸੇਵਤ ਹੀ ਸੁਖੁ ਸਾਂਤਿ ਸਰੀਰ ॥ | ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਹੈ, ਇਸ) 
ਸਬਦਿ ਤਰੇ ਜਨ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਅਨੇਕਾਂ) ਜਨ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵ ਤਰ ਗਏ 
ਤਿਨ ਕੈ ਹਮ ਸਦ ਲਾਗਹ ਪਾਇ ॥੧॥ | ਹਨ(ਭਾਵ ਹਨ ਆਦਿ ਸਾਧਨਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੇਵਲ ਸਿਮਰਣ 
ਨਾਲ ਤਰ ਗਏ ਹਨ); ਉਹਨਾਂ (ਐਸੇ ਤਰੇ ਹੋਏ ਪੁਰਖਾਂ) ਦੇ 

ਅਸੀਂ ਸਦਾ ਪੈਰੀਂ ਲਗਦੇ ਹਾਂ॥੧॥ 
ਮਨਿ ਰਾਂਤੇ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ | ਹਾ) ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ) ਮਨ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਓਹ) 
ਤਿਨ ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਲਾਬਾ ਤੇ | ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ: ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ 
ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਮਿਲੇ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ | ਦੁਖ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ) ਹਰੀ ਦੀ 
ਰਹਾਉ ॥ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਮਿਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸਬਦੁ ਚਾਖੈਂ ਸਾਚਾ ਸਾਦੁ ਪਾਏ ॥ | (ਕਿਸੇ ਇਕ ਦੋ ਲਈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜੋ ਬੀ ਗੁਰੂ ਕੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਉਪਦੇਸ਼) ਨੂੰ ਚੱਖੇਗਾ (ਭਾਵ ਕਮਾਈ ਕਰੇਗਾ) ਉਹ ਸੱਚਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੪੩] (੨੨੯੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੨ 


ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ | ਸੁਆਦ (ਆਤਮ ਰਸ) ਪਾ ਲਏਗਾ। (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਠੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਦ 
ਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਾ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥ | ਵਸਾ ਲਏਗਾ। (ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਜਾਏਗੀ ਕਿ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਤੂ 
ਆਪੇ ਨੇੜੈ ਆਪੇ ਦੂਰਿ ॥੨॥ ਤਾਂ ਸਦਾ (ਤੇ ਹਰ ਥਾਂ) ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ 
ਨੂੰ) ਆਪੇ ਹੀ ਨੇੜੇ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ) ਆਪੇ ਹਾ 
ਦੂਰ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ॥ ੨॥ 
ਆਖਣਿ ਆਖੈ ਬਕੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ | ਕਥਨੀ ਕਹਿਣ ਦੁਆਰਾ ਤਾਂ ਸਭ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਕਿ ੧ 
ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਏ ਸੋਇ ॥ | ਮਿਲ ਪਿਆ ਹਾਂ ਪਰ ਮਿਲਿਆ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਓਹ ਆ 
ਕਹਣੈ ਕਥਨਿ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ॥ | (ਅਪਣੀ) ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਰੇ ਕਹਿਣੇ ਤੇ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ॥੩॥ | ਕਥਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
(ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪ ਗਵਾਇ ॥ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਪ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਓਹ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਾਂਤੇ ਮੋਹੁ ਚੁਕਾਇ ॥ | (ਕਹੀਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦੇ 
ਅਤਿ ਨਿਰਮਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦ ਵੀਚਾਰ ॥ | ਹਨ, ਓਹ (ਮਾਇਕ) ਮੋਹ (ਮਨੋਂ) ਮੁਕਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ _ਸਵਾਰਣਹਾਰ | ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਡਾਢੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
॥੪8॥੪॥੪੨॥ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ (= ਗਯਾਨ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਭੋ ਕੁਛ 
(ਸੁਆਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮੀ (ਆਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ)” ॥੪॥੪॥੪੩॥ 


ਵਦਯਾਂਖੰਯੀਂ-- ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਗਹਿਰ ਰੀਭੀਰ ਕਹਿ ਕੇ ਵਿਚ ਸਾਰਾਰ 
ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਿਆ ਹੈ; ਸਾਗਰ ਵਤ ਉਹ ਡੂੰਘਾ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਡੂੰਘਾ ਕਿ ਅਡੋਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਰੀਭੀਰ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ-ਇੰਨਾਂ ਡੂੰਘਾ ਕਿ ਜੋ ਡੋਲੇ ਨਾ। ਸਾਗਰ ਜਲ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੂਪ ਹੈ। ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਸਾਗਰ ਪਾਸ ਗਿਆ 
ਬੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਤਪਸ਼ ਤੋਂ ਸੁਖ ਮਿਲਿਦਾ ਹੈ। 'ਸ਼ਰੀਰ ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਥੂਲ 
ਸਰੀਰ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਤੇ ਕਾਰਣ ਸ਼ਰੀਰ ਤਰਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸ਼ਾਂਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਇਹ 
ਹੈ ਤੌਨ ਤੇ ਮਨਸਾਰੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ, ਸਬਦ 
ਦੀ ਕਮਾਈ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ। ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸੱਚ ਦਾ ਸਾਗਰ ਦੌਸਿਆ 
ਤੀਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਤਰੇਂ ਪਦ ਕਹਿ ਕੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ 
ਤਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਸੋਂਚ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੁਖੀ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਚੌਥੀ ਸਤਰ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਖ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਇਹ ਹੀ ਵਿਸ਼ਾ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਕਥਨੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹਿ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦੀ ਨਿਰਮੋਹਤਾ ਤੇ ਆਪਾ ਭਾਵ 
ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਤੇ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ।ਤੇ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 


"ਅਥਵਾ, ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਓਹ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਆਰਨ ਵਾਲੇ (ਰਾਹੇ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ) ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੪੪] 


(੨੨੯੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੨ 


ਇਸ ਨਿਰ-ਵਿਕਲਪ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਸਵਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਆਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ-ਸਹਜੇ ਤੇ ਸੁਭਾਵਕ ਭਾਵ ਹਠ ਤਪ ਆਦਿ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ। 


ਬਕੈ--ਆਖਦਾ ਹੈ। 


ਨਾਮਿ-ਨਾਮੀ। (ਅ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਅਰਥ ਕਰੋ ਤਾਂ 


ਫੇਰ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ-ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਓਹ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸੁਆਰਨਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਰਉਪਦਾ--੪੪] 


ਮੂਲ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਲਗੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ ਸ਼ਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੈ ਸੋਝੀ 
ਹੋਇ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਨ ਲਾਗੈ 
ਕੋਇ ॥੧॥ 


ਮੂਲਿ ਲਾਗੇ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹਿਰਦੈ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਏਕੋ ਜਾਣ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਡਾਲੀ ਲਾਗੈ ਨਿਹਫਲੂ ਜਾਇ ॥ 


ਅੰਧੰ) ਕੰਮੀ ਅੱਧ ਸਜਾਇ ॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ 
ਬਿਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਬਿਸਟਾ ਮਾਹਿ 
ਪਚਾਇ ॥੨॥ 


ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ॥ 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ 
ਨਾਮੇ ਨਾਮਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 
ਆਪਿ ਤਰੈ ਕੁਲ ਉਧਰਣਹਾਰੁ ॥੩॥ 


ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਨਾਮਿ ਵਜਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਮਹਲੁ ਸਬਦਿ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥ 


ਅਰਥ 


(ਜੋ) ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ ਲਗੈ ਹਨ (ਓਹ) ਦੁਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਹੂਣੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਓਹ ਮਾਨੱਖਾ) ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ 
ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਦੂਜਾ ਭਾਇ ਕੀਕੂੰ ਨਿਵਰੇ ? 
ਉੱਤਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਉਹ) ਸੋਝੀ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਫੇਰ) ਕੋਈ ਦੂਜੇ ਭਾ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ॥ ੧॥ 
(ਹਾਂ) ਓਹੀ ਪੁਰਖ (ਦਰਗਾਹੇ) ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਜੋ) ਮੂਲ 
(ਅਸਲੀਅਤ = ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਨੂੰ (ਪਯਾਰ ਨਾਲ) ਲਗੇ ਹੋਏ 
ਹਨ: (ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਜੀਵ । ਤੂੰ) ਹਰ ਦਿਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ 
ਜਪ ਕਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਇਉਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ 
ਇਕੋ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਮੂਲ = ਜੜਾਂ ਨੂੰ ਸਿੰਜਣਾਂ ਛੱਡ ਕੈ ਜੋ) ਸ਼ਾਖਾਂ ਨੂੰ (ਸਿੰਜਣ ਵਿਚ) 
ਲਗ ਪਏ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਕਤਰਿਆ) ਨਿਸ਼ਫਲ ਚਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਅੰਧਕਾਰ (= ਅਗਯਾਨ) ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ 
ਨਾਲ ਅਔਧਪਣੇ ਵਾਲੀ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ 
ਅੰਧਕਾਰ = ਅਗਯਾਨ ਵਿਚੇ ਹੀ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸੇ ਨੂੰ) 
ਮਨਮੁਖ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗਯਾਨ ਨੋਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀਨ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ 
(ਉਸ ਨੂੰ ਟਿਕਣੇ ਲਈ ਕੋਈ) ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ! ਉਹ 
ਰੀਦ ਦੇ ਕੀੜੇ (ਵਾਂਝੂ) ਰੀਦ ਵਿਚ ਹੀ ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
(ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਣ ਦੀ ਥਾਂ) ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ (ਕਰੇ 
ਤਾਂ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾ ਲਵੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚੋਂ? ਸਤਿਸੰਗ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਊ ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ (ਫੇਰ) 
ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ ਤੇ ਨਾਮੀ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ (ਤਦ ਉਹ) ਆਪ ਬੀ 
ਤਰੇਗਾ ਤੇ ਕੁਲ ਦਾ ਬੀ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ॥ ੩॥ 
(ਹਾਂ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਅਲਾਪਦਾ ਹੈ, ਹੇ 
 ੂ-€ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਪਹਿਲੋਂ) ਘਰ (= ਨਿਜ ਸਰੂਪ) 
ਨੂੰ (ਫੇਰ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚੋਂ ਮਹਲ =) ਪਰਆਤਮ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ) ਗੁਰਮਤਿ 


੩0੬ 246 ੦1 506 


ਆਸਾ ਮਹਨਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੪] (੨੨੯੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬- 


ਗੁਰਮਤਿ ਸਤ ਸਰਿ ਹਰਿ ਜਲਿ | ਰੂਪੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਨਦੀ ਦੇ ਹਰੀ ਜਲ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ;` 
ਨਾਇਆ ॥ ਦੁਰਮਤਿ ਮੋਲੁ ਸਭੁ ਦੁਰਤੁ | (ਉਹ) ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਤੇ ਸਾਰੇ (ਕੀਤੇ) ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਦੂ: 
ਗਵਾਇਆ ॥੪॥੫॥੪੪॥ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।੪॥੫॥੪੪॥ 

ਵ-ਯੀਾਂਖ-ਾਂ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਮੂਲ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਹਨ ਓਹ ਪਰਵਾਣ ਹਨ 
ਇਸ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਿਆ ਹੈ: ਕਿਸੇ ਪੇੜ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਿੰਚਣਾ ਯਾ ਡਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿੰਚਣਾ 
ਜੜ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦਿੱਤਿਆਂ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਡਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿੰਜਿਆਂ ਫਲ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਪੂਜੇ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਪੂਜਨ ਕੀਤਿਆਂ ਉਹ ਸਰਬ ਵਯਾ£` 
ਸਭ ਦਾ ਮੁਲ ਰੂਪ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪ ਫਲ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਡਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਸਿੰਚਣ ਲਰਿਆਂ ਸ਼ਰਮ ਵਯਰਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇ; 
ਜੇ ਡਾਲੀ ਪੁਜਨ ਵਿਚ ਲੱਗਣਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਂਤ ਮੂਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ` 
ਹੈ. ਇਸੇ ਨੇ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਲੌਂਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਫਲ ਦੁੱਖ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਭਾਨ 
ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਏਥੇ ਮਾਇਆ ਆਦਿ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਲੈਣਾ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮੂਲ ਲਗਦੇ ਆਮ. 
ਹੀ ਅਰਥ ਐਉਂ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ 'ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਹਿਰਦੈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਏਕੋ ਜਾਣੁ।' 
ਹਰੀ ਏਕੋਂ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿੰ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੈ ਮੂਲ ਦੀ ਪੂਜਾ, ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਟਾਕ? 
ਤੇ `'ਡਾਲੀ ਦੀ ਪੂਜਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ: ਇਤਰ ਦੇਵ। 

ਬਾਕੀ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਡਾਲੀ ਲਾਗੇ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਅਟੁੱਟ ਚੌਂਕ ਬੱਝ ਜਾਦ 
ਹੈ, ਜੋ ਇਉਂ ਕਿ ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਗਯਾਨ ਹੈ। ਅਗਯਾਨ ਵੱਸ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਟ 
ਅਗਯਾਨ _ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੈ। ਅਗਯਾਨ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਜਨਕ ਹੈ, ਅੰਨ੍ਹੇ ਦੇ ਜੀਕੂੰ ਨੇਤ੍ਰ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਨ 
ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ, ਅਗਯਾਨੀ ਨੂੰ ਨਿਸਚਿਤ ਤੇ ਨਿਸਚਿਤ ਹੋਕੇ ਟਿਕਣ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਨਟ” 
ਮਿਲਦਾ. ਉਹ ਅਗਯਾਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਰੀਦ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਉਸੇ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਦੂਖੀ ਰਹਿੰਦ 
ਹੈ। 


#॥5. 


ਆਕ ੩ ਵਿਚ ਪਿੱਛੇ ਕਹੇ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਮੂਲ ਸੈਵਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਫੇਰ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਮੂਨ 
ਦਾ ਸੇਵਨ ਵਾਲਾ ਮਨਮਤਿ ਤਯਾਗ ਕੇ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉ?: 
ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਰਾਹ ਗਯਾਨ ਤੇ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮਤੀਆ ਗੁਰਮੁ£ 
ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ 
ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਤਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰਨ 
ਦਾ ਤਾਰਨਹਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

ਆਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ। ਵਜਾਏ 
ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਵਜਾ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ, ਅਲਾਪਣਾ, ਉਚਾਰਨਾ. ਸਿਮਰਨਾ। ਸੋ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਨਾ: 
ਸਿਮਰ ਕੇ ਪਹਿਲਾਂ 'ਘਰ ਲੱਭ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਔਤਹਕਰਨ ਵਿਚ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦ 
ਹੈ ਫੇਰ ਘਰ ਵਿਚ ਮਹਲ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਅਲਪ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਘਰੁੰ ਕਿਹਾ, ਘਰ ਛੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਘਨ 
ਤੋਂ ਮਹਲ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵੱਡਾ ਹੈ ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਮਹਲ ਆਖਿਆ। ਕਟਾਖਯ ਵਿ 
ਇਹ ਸੌਂਟਿਆ ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਤਮਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਕੇ ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਐਨ 
ਦੀ ਲਖਤਾ ਐਸ਼ੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬੂੰਦ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਸਾਗਰ ਦੀ ਲੌਂਖਤਾ ਕਰਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ 
ਅੰਤਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੁੱਧਤਾ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦੀਆਂ ਲਖਾਯਕ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੪੫] (੨੨੯੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰੀਥ ਪੈਨਾ ੩੬੨ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਦੂਜ ਭਾਇ-[ਸੰਸ:, ਦ੍ਰਿਤੀਯ (ਦੂਸਰਾ) “- ਭਾਵ: = ਪਿਆਰ. ਭਾਵਨਾ) ਇਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ:-੩. ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ,ਇਕ ਕਰਕੇ ਨਾ ਜਾਣਨਾ। ੨. ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਪ੍ਰੈਮ। ਅਨਾਤਮ ਵਿਚ 
ਲਗਨ। ੩. ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਦੂਜੇ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਇਸ਼ਟ ਭਾਵਨਾ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹ ਅਰਥ 


ਲਗਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲਿ-(ਦੇਖੋ ਮੂਲੂੰ ਪੈਨਾ ੧੭੦੧)ਜੜਾਂ ਵਿਚ, ਜੜਾਂ ਨੂੰ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ। 

ਡਾਲੀ-ਬ੍ਰਿਛ ਦੀਆਂ ਸਾਖਾਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਈਸ਼ਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਆਦਿ। 

ਅੰਧ ਸਜਾਇ-ਅੰਧ ਪੁਣੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ, ਅੰਨ੍ਹੇ ਦੀ ਸਜ਼ਾ, ਉਹੋ ਦੁਖ ਹਨ ਜੋ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਨੂਹਕਰਾਂ ਠੁਡੇ, ਬੇ-ਠਿਕਾਣੇ ਰਹਿਣਾ, ਡਿੱਗਣਾ, ਢੈਣਾ। 


ਨਾਮੇ-ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ। 


ਨਾਮਿ-ਨਾਮੀ ਦੀ। 


ਵਜਾਏ-(ਮਨ ਨਾਲ) ਵਾਦਨ ਕਰੇ (= ਵਜਾਵੇ)। ਸਿਮਰੇ। ਉਚਾਰੇ। 

ਮਹਲੁ-[ਅ,, ਮਹੱਲ] ਮੋਦਿਰ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ। 

ਘਟੁ-ਸਰੀਰ ਦੇ ਐਦਰ ਸੋਚ ਆਦਿ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ (= ਐਤਹਕਰਣ)। (੨) ਨਿਜ ਸਰੂਪ। ਆਤਮਾ। 
ਸਤਸਰਿ-ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨਦੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ੁੱਧ ਪਵਿਤ੍ਰ ਨਦੀ। (ਅ) ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪ ਨਦੀ। 
ਦੁਰਤੁ-[ਸੋਸ:, ਦੁਰਿਤ] ਪਾਪ। ਦੋਸ਼। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ--੪੫] 


ਮਲ 


ਦੇ 
ਰਹ. ਦਾਦ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਮਰਹਿ ਮਰਿ ਮਰਣੁ ਵਿਗਾੜਹਿ॥ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਆਤਮ ਸੰਘਾਰਹਿ ॥ 
ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵਿਗੂਤਾ ॥ 
ਆਤਮੁ ਨ ਚੀਨ ਭਰਮੈ ਵਿਚਿ 
ਸੂਤਾ ॥੧॥ 


ਮਰੁ ਮੁਇਆ ਸਬਦੇ ਮਰਿ ਜਾਇ ॥ 
ਉਸਤਤਿ ਨਿੰਦਾ ਗੁਰਿ ਸਮ ਜਾਣਾਈ 
ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਜਪਿ ਲੈ 
ਜਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਨਾਮ ਵਿਹੂਣ ਗਰਭ ਗਲਿ ਜਾਇ ॥ 
ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਇ ॥ 
ਨਾਮ ਬਿਹੂਣੀ ਦੁਖਿ ਜਲੈ ਸਬਾਈ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੨॥ 


ਆਅਹੱਧ 


ਮਨਮੁਖ ਮਰਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਮਰਕੇ ਮਰਣ ਨੂੰ ਹੀ ਵਿਗਾੜ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ (ਲੱਗ ਕੇ) ਆਤਮ 
ਘਾਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕਰਦਾ (ਹਉਮੈ 
ਵਿਚ) ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਭਰਮ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਅਪਣੀ) ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ॥ ੧॥ 

(ਸਫਲ ਮਰਣਾ) (ਉਸ ਦੀ) ਮੌਤ (ਸਫਲ) ਮਰਣ ਜਾਣੋ ਜੋ 
ਸ਼ਬਦ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਕਰਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਉਸਤਤਿ ਨਿੰਦਿਆ ਇਕ ਤੁੱਲ ਕਰਕੇ ਸੁਝਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਉਹ 
ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਜਪ ਕੇ ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਲਾਹਾ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦਾ 
(ਭਾਵ ਮਰਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

[ਅਫਲ ਮਰਨੇ ਵਾਲੇ ਦਾ ਹੋਰ ਵੇਰਵਾ-] ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ 
ਗਰਭਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਗਰਭ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਆ 
ਕੇ ਬੀ) ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਜਨਮ 
ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੋਂ (ਵਿਹੂਣੀ) ਸਾਰੀ (ਲੁਕਾਈ) 
ਦੁਖ ਵਿਚ ਸੜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ; (ਇਹ) ਸੋਝੀ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਸੁਝਾਈ ਹੈ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ--੪੫] '_ (੨੨੯੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਹ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੨ 


ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਬਹੁ ਚੋਟਾ ਖਾਇ ॥ | (ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਦਾ) ਮਨ ਚੈਚਲ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਤੇ 
ਏਥਹੁ ਛੁੜਕਿਆ ਠਉਰ ਨ ਪਾਇ ॥ | ਉਹ) ਬਹੁਤ ਚੋਟਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਸ (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ) ੨ 
ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਵਿਸਟਾ ਕਾ ਵਾਸੁ ॥ | ਥਿੜਕਿਆ (ਉਸ ਨੂੰ ਠਉਰ) ਠਿਕਾਣਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦ । 
ਤਿਤੁ ਘਰਿ ਮਨਮੁਖੁ ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ ॥੩॥ | (ਉਸ ਨੁੰ) ਬਾਰ ਬਾਰ ਗਰਭ ਯੋਨੀ ਵਿਚ (ਜਿਥੇ ਪਾਸ ਟ” 
ਵਿਸ਼ਟਾ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਮੁਖ ਨੂੰ ਐਸੇ ਥਾਂ ਵਿਚ 
ਨਿਵਾਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਸਦਾ ਬਲਿ [ (ਮੈਂ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ &ਜਜ 2 
ਜਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ | ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰਮੁਖ (ਬਣਾ ਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ (ਮੇਰੀ) ਆਤਮ 
ਮਿਲਾਈ ॥ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਿਜ ਘਰਿ | ਮਿਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਦੇ 
ਵਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਦਾ | ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ 2 
ਉਦਾਸਾ ॥੪॥੬॥੪੫॥ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੁਆਰਾ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ (ਇਸ ਤੱ 
ਸਦਾ ਉਦਾਸ ਰਹੇਗਾ (ਉਸ ਦਾ) ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸ 
ਹੋਏਗਾ (ਉਹ ਸਰੀਰਕ ਚੋਲਾ ਛੋੜ ਕੇ ਮੁੜ ਮਰਣ ਜੀਵਣ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ)॥ ੪॥ ੬॥੪੫॥ 
ਵਯਾਖ-ਯਾਂ-ਐਕ ੧- ਬੜੇ ਸੁਆਦਲੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਮੌਤ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜ ਲੈਣਾਂ ਦਰਸਾਇਆ 
ਹੈ। ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਵਿਗਾੜਨਾ ਤਾਂ ਸੋਖਾ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮੌਤ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਿਗਾੜਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੋਮਣ' 
ਵਿਗਾੜ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਕੀਹ ਵਿਗਾੜ ਸਕਣਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮੰਤਵ ਇਹ ਹੈ: ਮੋਤ = 
ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਜੀਵਨ ਖਤਮ ਹੋ ਗਿਆ, ਇਸ ਦੇ ਮੁੱਕਣ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਜੀਵਨ ਦੇ ੮੪ 
ਸੁਖ ਮੁੱਕ ਜਾਣੇ ਚਾਹੀਏ, ਪਰ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਓਹ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ 
ਵਿਚ ਤੇ ਬੱਝੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰਸੀਆਂ ਨਾਲ ਮੁੜ ਆ ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਧਾਰਕੇ ਸਰੀਰਕ ਦਰ 
ਸੁਖ ਫੇਰ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮੌਤ ਦਾ ਫਲ ਜੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾ ਰਹਣੇ ਕਰਕੇ ਦੁਖਾਂ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਸਮਾਪਤ 
ਦਾ ਸੀ. ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਂ ਹੋਇਆ; ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਬੀ ਐਉਂ ਬਿਥਾ ਗਈ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਓਹ ਮਾਟੰ 
"ਆਤਮ ਸੰਘਾਰਹਿ' = ਖ਼ੁਦਕੁਸ਼ੀ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਜੀਵਨ ਭਰ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਵਿਚ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹ5 
ਮਰ ਕੈ ਬੀ ਆਰਾਮ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਉਹੋ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਲਈ ਫਿਰਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਓਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਲੈਂਦੇ ਭਾਵ ਆਤਮਾ ਆਪੇ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ, ਤਾਂ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਨਾਂ ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ 
ਤਾਂ ਸੱਤਿਆਂ ਹੀ ਬੀਤ ਗਈ ਤੇ ਮੋਇਆਂ ਫੇਰ ਫੇਰ ਮਰਨਾ ਪਿਆ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੁਣ ਸਫਲ ਮਰਨਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਲਵੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਸਫਲ 
ਮਰਨਾ ਸਿੱਖੇ। ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਮਿਲੇਗਾਹਰੀ ਨਾਮ' ਉਸ ਦਾ ਜਪ ਕਰੈ ਤੇ ਜਗਤ ਦੀ ਉਸਤੁਤਿ ਨਿੰਦਾ ਸਮ 
ਕਰਕੇ ਜਾਣੇ, ਇਹ ਜਾਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਜੋ ਮਰੇਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜਨਮ ਨਹਾਂ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਜਨਮ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੁੜ ਮਰਨਾ ਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਕਿਆਈ ਕਰਨ ਲਈ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਸਮਝ 
ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਗਰਭਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਪੈ ਕੇ ਗਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹੈਨ ਭਾਵ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦੇ ਰਹਿਦੇ 
ਹੈਨ ਅਥਵਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਅਗੇਤਰੀਆਂ ਜੈਮਣੀਆਂ ਤੇ ਜੋ ਵਕਤ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਹੁੰਦੀਆ 
ਹਨ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ 'ਗਰਭ ਛਣ ਗਿਆ ਹੈਂ ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਬੀ ਹੈ- 
ਮੁਚੁ ਮੁਚੁ ਗਰਭ ਗਏ ਕੀਨ ਬਚਿਆ॥ [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨-| 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਬੀ ਉਹ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ: ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਮਨ ਚੰਚਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੪੬] ``।੮ (੨੨੯੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੩ 


ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ, ਮਨ ਮਤਿ ਦੇ ਮਗਰੇ ਚੱਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਟਿਕਾਉ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਭਾਵ ਚਿੱਤ 
ਟਿਕਕੇ ਸ੍ਰ ਸਰੂਪ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਗਰਭ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦੈ ਉਲਟ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਿਰਮਲ 
ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦਾ ਵਾਸਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹਉਮੈਂ ਮਾਰਕੇ ਮੋਹ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਕੜ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉਠ, ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਉਹ ਅਪਣੀ 
ਜੋਤ ਪਰਮ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੋਘਾਰਹਿ-ਦਖਸੰਘਾਰੇ ਪੰਨਾ ੧੬੬੫) ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. ਘਾਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਗੂਤਾ-[ਸਸ; ਵਿਗਤ = ਗਿਆ, ਗੁਜਰਿਆ। ਆਪਣੀ ਜਗਾ ਤੋਂ ਹਿੱਲਿਆ ਹੋਇਆ] 
ਖੁਆਰ ਯਾ ਖ਼ਰਾਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਚੀਨੈ-ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ। 
ਮਰੁ-ਮੌਤ, ਉਹ ਮਰਨਾ ਜੋ ਸਫਲ ਹੈ। ਸਮ-ਤੁਲ, ਬਰੱਬਰ। ਇਕੋ ਜੇਹੇ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੬] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰਟ-ਭਗਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦਿਖਾਏ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


“ਚ 
ਹੂ ਰਲਾ) 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ (ਜੋ) ਦਾਸ (ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਵਿਚ) 
ਲਾਲੈ ਆਪਣੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ ॥ | ਅਪਣੇ ਜਾਤ (ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ) ਗੁਆ ਦੇਵੇ (ਅਤੇ ਅਪਣਾ) 
ਤਨੁ ਮਨੁ ਅਰਪੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ॥ | ਤਨ ਤੇ ਮਨ (ਬੀ) ਅਰਪ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ (ਸਮਾ 
ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ॥ | ਰਿਹਾ) ਹੋਵੇ, (ਅਤੇ ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਣ ਨੂੰ 
ਸਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਇ ਸਖਾਈ ॥੧॥ | ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ (ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤਮ 
(ਉਸ ਦਾਸ ਦਾ) ਸਦਾ ਹੀ ਸਹਾਯਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਸੋ ਲਾਲਾ _ਜੀਵਤੁ _ਮਰੋਂ ॥ । ਉਹੀ ਦਾਸ (ਹੈ ਜੋ) ਜੀਉਂਦਾ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਗ਼ਮੀ ਤੇ 
ਸੋਗੁ ਹਰਖੁ ਦੁਇ ਸਮ ਕਰਿ ਜਾਣੈ ਗੁਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਤੁੱਲ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ. (ਉਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਪਰਸਾਦੀ ਸਬਦਿ ਉਧਰੈ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਸ਼ਬਦ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਦੁਆਰਾ 
(ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਉਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਕਰਣੀ ਕਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਈ ॥ । 'ਬਿਨਾ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਕੋਈ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜੇਗਾਂ (ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੀ) 
ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ | ਕਾਰ ਕਰਣੀ ਧੁਰੋਂ (ਸਾਂਈਂ ਨੇ) ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ। (ਸੋ ਜਿਸ ਨੇ ਬੀ 
ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ ॥ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਕੀਰਤੀ ਕਰਨੀ (ਅਤੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ (ਐਦਰ) 
ਆਪੇ ਦੇਵੈ ਢਿਲ ਨ ਪਾਈ ॥੨॥ | ਵਸਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ ਦਾਤਾ) ਆਪੇ (ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਦੇਵੇਗਾ. ਢੇਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ॥ ੨॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਭਰਮਿ ਭੁਲੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ | ਮਨਮੁੱਖੀਆ ਸੰਸਾਰ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) 
ਬਿਨੁ ਰਾਸੀ ਕੂੜਾ ਕਰੇ ਵਾਪਾਰੁ ॥ | ਝੂਠਾ ਵਪਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਬਿਨਾ (ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪੀ) 
ਵਿਣੁ ਰਾਸੀ ਵਖਰੁ ਪਲੈ ਨ ਪਾਇ ॥ | ਰਾਸ (ਦੈ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ) ਹੈ। ਰਾਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸੌਦਾ ਪੱਲੇ 
ਮਨਮੁਖਿ ਭੁਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ ॥੩॥ | ਨਹੀਂ (ਕਦੇ) ਪੈਂਦਾ, (ਤਿਵੇਂ ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਾਮ - 
ਰੂਪੀ ਸੌਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਇਉਂ) ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪਿਆ 
ਮਨਮੁਖ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੭] __ _ (੨੨੯੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੬੩ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੁ ਲਾਲਾ ਹੋਇ ॥ | (ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇਗਾ ਓਹ (ਅਸਲੀ) ਦਾਸ (ਅਰਥਾਤ 
ਉਤਮ ਜਾਤੀ ਉਤਮੁ ਸੋਇ ॥ | ਭਰਤ) ਹੋਵੇਗਾ। (ਉਹੋ) ਉੱਤਮ ਜਾਤਿ ਵਾਲਾ (ਹੋਵੇਗਾ ਉਜੇ 


ਗੁਰ ਪਉੜੀ ਸਭ ਦੂ ਊਚਾ ਹੋਇ ॥ | ਦੀ) ਸੋਭਾ ਉੱਤਮ ਹੋਵੇਗੀ। (ਉਹ ਨੀਵਾਂ ਨਹੀ) ਗੁਰੂ (ਰੂਪੀ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਵਡਾਈ ਹੋਇ ਪਉੜੀ (ਦੁਆਰਾ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਉਹ) ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
॥੪॥੭॥੪੦। (ਕਿਉਂਕਿ ਇਉਂ ਉਹ ਅਚੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ): ਹੈ ਨਾਨਕ ' 
(ਅਸਲ) ਵਡਿਆਈ ਨਾਮੁ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ॥।੪॥੭॥੪੬॥ 
ਵਗਾਖਯਗਾਂ- 'ਲਾਲਾਂ ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ. ਓਥੇ ਅਰਥ ਹਨ 'ਦਾਸ। ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ 
'ਰਬ ਜੀ ਦਾ ਦਾਸ' ਮੁਰਾਦ ਹੈ. ਸੇ ਭਗਤ ਅਰਥ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਦੇ ਲੌਂਛਣ 
ਕਹੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਯਵਨੀ ਲੋਕ ਲਾਲਾ ਪਦ ਨਫਰਤ ਨਾਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਸੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁੜ 
ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੋਣਾ ਉੱਚੇ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਉਚੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉੱਚਾ ਹੈ ਜਾਦ 
ਹੈ. ਸੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਲਾਲਾ, ਦਾਸ. ਭਗਤ ਕਹਿਲਾਉਣਾ ਮਿਹਣਾ ਨਹੀਂ, ਮਹਿੰਮਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਗੁਰ ਪਉੜੀ-ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਪਉੜੀ. ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਤੇ ਮੇਹਰ ਤੋਂ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੭] 


ਪ੍ਰਾਕਬੈਨ-ਦੁਹਾਰਣ ਤੇ ਸੁਹਾਗਣ ਦੇ ਲੱਛਣ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਮਨਮੁਖ (ਅਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਝੂਠ ਹੀ ਝੂਠ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ 


ਮਨਮੁਖਿ _ਝੂਠੋ ਝੂਠੁ _ਕਮਾਵੈ ॥ | (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮਾਲਕ (= ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦਾ ਸਰੂਪ ਕਦੇ 
ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਕਦੇ ਨ ਪਾਵੈ ॥ | ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। (ਉਸ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਦ 
ਦੂਜੈ _ਲਗੀ _ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਵੈ ॥ | ਲੱਗੀ ਹੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁਲਾਉਂਦੀ ਰਹਿਦੀ ਟ 


ਮਮਤਾ _ਬਾਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ ॥੧॥ [ (ਐਉਂ) ਮਮਤਾ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ ਜੋਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿਦ 


ਦੋਹਾਗਣੀ ਕਾ ਮਨ ਦੇਖੁ ਸੀਗਾਰੁ ॥ | ਦੁਹਾਗਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੇਖ (ਕੀ ਹੈ ? ਉਹ) ਪੁ= 


ਪੁਤੁ ਕਲਤਿ ਧਨਿ ਮਾਇਆ ਚਿਤੁ ਲਾਏ | ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਾਇਆ (ਤੇ) ਧਨ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ. (ਹ 

ਝੁਠੁ ਮੋਹੁ ਪਾਖੰਡ ਵਿਕਾਰੁ ॥ਰਹਾਉ ॥ | ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਝੂਠ, ਮੋਹ, ਪਖੰਡ = 
ਵਿਕਾਰ (ਰੂਪ) ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣਿ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੈ ॥ ਅਪਨ 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਵੈ ॥ ਦੁਆਰਾ ਸਿੰਗਾਰ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ (ਉਹ) ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ ਹੈ ₹ 


ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਰਾਵੈ ॥ | ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। (ਉਸ ਦਾ ਹ੍ਰਿਦਾ ਰੂ ਰੂਪ) ਸੇਜਾ ਸੁ 

ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ॥੨॥ | ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਜਿਸ ਪਰ ਉਹ) ਹਰ ਦਿਨ (ਪਤੀ) ਪਰਮ 
ਸ਼ਰ ਨੂੰ ਮਾਣਦੀ ਹੈ, (ਹਾਂ ਉਸ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਸਦ 
ਸੁਖ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੪੮] `'`. (੨੨੯੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੩ 


ਸਾ ਸੋਹਾਗਣਿ ਸਾਚੀ ਜਿਸੁ ਸਾਚਿ । (ਹਾਂ) ਉਹ ਹੈ ਸੱਚੀ ਸੁਹਾਗਣ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੱਚ ਵਿਚ ਪਿਆਰ 
ਪਿਆਰੁ ॥ ਆਪਣਾ ਪਿਰੁ ਰਾਖੈ ਸਦਾ । ਹੈ। (ਜੋ) ਅਪਨੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ 
ਉਰ ਧਾਰਿ॥ ਨੇੜੈ ਵੇਖੋ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ॥ | ਰੁਖਦੀ ਹੈ. (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਨੇੜੇ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਵੇਖਦੀ ਹੈ 
ਮੇਰਾ _ ਪ੍ਰਭੁ __ਸਰਬ ਰਹਿਆ | ਤੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਸਾਰੇ ਪਰੀ ਪੂਰਣ 
ਭਰਪੂਰਿ ॥੩॥ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਆਗੈ ਜਾਤਿ ਰੂਪੁ ਨ ਜਾਇ ॥। ਹੈ ਭਾਈਓ ! ਹੋਸ਼ ਕਰੋ) ਅੱਗੇ (ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਜਾਤ ਤੇ ਰੂਪ 
ਤੇਹਾ ਹੋਵੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ॥ | ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, (ਓਥੇ ਸਭ ਕੋਈ) ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇਹੋ ਜੈ 
ਸਬਦੇ ਉਚੋਂ ਉਚਾ ਹੋਇ ॥| ਹੈ ਕਰਮ ਕਮਾਕੇ, (ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਜਾਤ ਤੇ ਰੂਪ ਦੀ ਉੱਚਤਾ 
ਨਾਨਕ ਸਾਚਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ। ਠਾਲ ਉੱਚਾ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ ਓਥੇ ਤਾਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਚੇ ਤੋਂ 
॥੪॥੮॥੪੭॥ ਉੱਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਉਹੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
(ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵਜੀ)॥ ੪॥ ੮॥ ੪੭॥ 
ਵਗਾਧੰਯੀਂ-- ਰਹਾਉ ਤਕ ਦੁਹਾਗਣੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ। ਦੁਹਾਗਣ ਦਾ ਭਾਵ 
ਮਨਮੁਖ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗਣ ਤੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਓਹ ਲੌਂਛਣ ਗੁਰਮੁਖ ਪਰ ਘਟਦੇ 
ਹਨ ਜੋ (ਪ੍ਰਭ, ਗੁਰ ਸਬਦੀ, ਸਾਚਿ, ਸਰਬ ਭਰਪੂਰਿ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਵਿਦਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਗੇ ਜਾ ਕੇ ਜਾਤਿ ਰੂਪਦਾ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ, ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ 
ਹੈ। ਇਹ ਸੰਸਾ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਯਾ `ਹਉਂ ਬਧੇ ਸ਼ੁਭ 
ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਹੈ, 'ਸਬਦਿ' ਤੇ 'ਸਾਚਿਂ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਬਾਣੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਸਚ ਦਾ ਬਣ ਕੈ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਕੀਤਿਆਂ ਜੀਵ ਉੱਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉੱਚਤਾ ਅੱਗੇ ਮੁੱਲ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਮਮਤਾ-(ਸੰਸ. ਮਮੜ੍] ਹਰ ਸੈ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜ ਭਾਵਨਾ, ਮੇਰਾ ਪਨ। 
ਕਾਮਨ-ਇਸਤ੍ਰੀ। ਦੋਹਾਗਣੀ ਕਾਮਨ-(ਦੇਖੋ ਦੁਹਾਗਣੀ ਪੈਨਾ ੧੮੧੧) 
ਦੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਦੁਹਾਗਣੀ ਦੀ ਬਿਹਾਰੀ ਇਸ ਅਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। (ਅ) ਕਾਮਨ ਨੂੰ 
ਤੋੜਕੇ 'ਦੁਹਾਗਣੀ ਕਾ` ਤੇ 'ਮਨ'_ ਸੰਬੋਧਨ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਹੈ ਮਨ ! ਦੁਹਾਗਣੀ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੇਖ। 
ਕਲਤਿ-[ਸੋਸ, ਕਲਤ੍ਰ] ਇਸਤ੍ਰੀ। ਵਹੁਟੀ ਧੀ ਆਦਿਕ, ਏਥੇ ਪੁਤ੍ਰ ਕਲਿਤ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪੁਤ੍ਰ 
ਧੀਆਂ ਹਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੮] 


ਪ੍ਰਾਕਧ&- ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੇ ਫਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਭਗਤਿ ਰਤਾ ਜਨੁ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ | ਸਚੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭੈ ਕਰਕੇ ਜਨ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ 
ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ ਸਾਚੈ ਸਾਚਿ ਸਮਾਇ ॥ |ਹੀ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਫੇਰ) ਸਚ (= ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ ॥ | ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਸੱਚ ਜਾਣੋ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਭਗਤੀ ਹੋ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੯] 


(੨੨੯੯) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਰ੍: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੩ 


ਮਨਮੁਖ ਰੁੰਨੇ ਅਪਨੀ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥੧॥ | ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, (ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ ਮਨਮੁਖ ਅਪਣੀ ਪਤਿ ਗੁਆ? 


ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਜਪਿ ਸਦਾ ਧਿਆਇ॥ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹੋਵੈ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋ ਇਛੈ 
ਸੋਈ ਫਲੂ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਗੁਰ ਪੁਰੇ ਤੇ ਪੁਰਾ ਪਾਏ ॥ 
ਹਿਰਦੈ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇ ॥ 
ਅੰਤਰੁ ਨਿਰਮਲੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਰਿ ਨਾਏ॥ 
ਸਦਾ ਸੂਚੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਏ ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਪੁਭੁ ਵੇਖੈ ਸਦਾ ਹਜੁਰਿ ॥ 
ਗੂਰ ਪਰਸਾਦਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ | 
ਜਹਾ ਜਾਉ ਤਹ ਵੇਖਾ ਸੋਇ । 
ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਦਾਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੩॥ 


ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੂ ਪੂਰਾ ਭੰਡਾਰ ॥ 
ਉਤਮ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਅਪਾਰ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੇਵਣਹਾਰੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬਖਸੇ ਬਖਸਣਹਾਰੁ ॥੪॥੪੮॥ 


(ਅਤ) ਰੋਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 
ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਜਪ (ਤੋ) ਸਦਾ (ਉ71' 
ਦੀ) ਆਰਾਧਨਾ ਕਰ, (ਫਿਰ ਤੈਨੂੰ) ਦਿਨੋ ਰਾਤ ਸਦੈਵ” 
ਲਏਂਗਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਪੂਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠਿ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ (ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲੇ 
ਸਚੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਸਾਵੇ, (ਅੜੇ ਸਤਿਸੈਗ ਰੂਪੀ) ਅਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵ ! 
ਵਿਚ ਨ੍ਰਾਉਂਦਾ ਰਹੇ (ਤਦ ਉਸ ਦਾ) ਔਤਹ ਕਰਣ ਨਿਰਮ= 
ਹੋ ਜਾਏਗਾ। (ਇਸ ਪੁਕਾਰ) ਸਦਾ ਲਈ ਸੂਚ ਹੋਏ (ਪੁਰਖ ਹੰ'' 
ਸਚ (=ਸੈਂਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 
(ਓਹ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਨ' 
ਹਜ਼ੂਰ (ਅਤੇ ਸਾਰੇ) ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੋ _ ਰਿਹਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ 
ਹਾਂ, ਮੇਰਾ ਤਜਰਬਾ ਬੀ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ) ਜਿੱਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਓਸ 
ਉਸੇ ਨੂੰ (ਪਰੀਪੂਰਣ) ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸ਼ਿਨਾ (ਇਮ 


[ਤਾ ਗਿ... 
ਬਕ 


ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਗੁਰੂ ਸਾਗਰ ਹੈ ਜੋ ਉੱਤਮ ਰਤਨਾਂ ਤੇ ਬੇਐਤ ਜਵਾਹਰਾੜ ੨” 
ਪੂਰਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ, (ਇਸ ਭੰਡਾਰ ਵਿਚੋਂ) ਗੁਰੂ (ਅਪਣੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਨਾਲ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਾਤ) ਦੇਵਣਹਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਰੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ' 
ਬਖਸ਼ਣਹਾਰ ਪ੍ਰਿਭੂ) ਉੱਸ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥।੪॥੯॥੪੮। 


ਦਾ 


ਵ ਭਾਂਧ-ਸੀਾਂ-- ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਇਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ: ਫੇਰ ਗੁਰੂ 
ਭੈ ਉਪਦੇਸ਼, ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਿਰਮਲਤਾ ਦੁਆਰਾ, ਸਦਾ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦਾ ਵਾਮਾ 
ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਮਿ੍‌ਤ ਸਰਿ-[ਸੰਸ:, ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ, ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ) “- ਸਰ: (ਸਰੋਵਟ 
ਝੀਲ)] ਐਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਤਲਾਉ। ਭਾਵ ਸਤਿਸੈਗ ਤੋਂ ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੯] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ- ਗੁਰੂ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾਲਾ ਵਿਸਯ ਜਾਰੀ ਹੈ। 


ਗਲ 


ਘ==ਤਦ 
ਗਾਣਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਗੁਰੁ ਸਾਇਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥ 


॥(੨ 


ਅਰਥ 


ਉਹ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੀ (ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋ) ਵੱੜ 
ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ. (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਪੂਰ ਭਾਗਿ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਹੋਇ ॥ |ਹੂੰਦੀ ਹੈ। (ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ? 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੪੯] : 


ਸੋ ਬੂਝੈ ਜਿਸੁ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸੇਵ ਕਰਾਏ ॥੧॥ 
ਗਿਆਨ ਰਤਨਿ ਸਭ ਸੋਝੀ ਹੋਇ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਅਗਿਆਨੁ ਬਿਨਾਸੈ 
ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗੈ ਵੇਖੈ ਸਚੁ ਸੋਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਮੋਹੁ ਗੁਮਾਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ ॥ 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ 

ਅੰਤਰਿ ਮਹਲੁ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ਆਵਣ ਜਾਣ ਰਹੈ ਥਿਰੁ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਣੇ ॥੨॥ 


ਜੰਮਣ ਮਰਣਾ ਹੈ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 
ਮਨਮੁਖੁ ਅਚੇਤੁ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ॥ 
ਪਰ ਨਿੰਦਾ ਬਹੁ ਕੁੜੁ ਕਮਾਵੈ ॥ ਵਿਸਟਾ 
ਕਾ ਕੀੜਾ ਵਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ਸਮਾਵੈ ॥੩॥ 


ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਸਭ ਸੋਝੀ ਪਾਏ ॥ 
ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਦ੍ਰਿੜਾਏ॥ 
ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਇ 
॥੪॥੧੦॥੪੯॥ 


. 4 (੨੩੦੦) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ. ਹੰਥ ਖੈਨਾ ੩੬੪ 


ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਸਮਝੈ ਹੋਏ ਪਾਸੋਂ) ਗੁਰੂ 
“ਆ 
॥੧॥ 

(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਜ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅਗਯਾਨ ਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਗਯਾਨ ਰਤਨ ਦੁਆਰਾ) ਸਾਰੀ ਸੋਝੀ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦੀ 
(ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਜਾਗ ਪਏਰਾ ਤੇ ਫੇਰ) ਹੋਰ ਦਿਨ 
ਜਾਗਦਾ ਰਹੇਗਾ (ਤੇ) ਉਹ ਸੱਚ (=ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਪਿਆ ਵੇਖੋਗਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਮੋਹ ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਆਦਿ ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਨ ਨਹੀਂ ਢੇਂਦੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀਹ ਉਪਾਉਂ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] ਮੋਹ ਤ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ 
ਬੀ ਗੁਰੂ ਕੇ ਉਪਦੇਸ ਨਾਲ ਸਾੜ ਦੇਵੇ। [ਕੀਕੂੰ ?] (ਇਸ 
ਗੱਲ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਬੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ, (ਫੇਰ ਇਸ 
ਸਰੀਰ ਦੇ) ਔਦਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ) ਸਰੂਪ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ 
ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣੈ, (ਐਸਾ) ਪੁਰਖ ਜੋਮਣ 


ਨਾਸ਼ 
ਉਸ 
ਹੈ, 


ਗ੍ਗਾਗ 


ਮਰਣ ਥੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) 


ਗੁਰੂ ਕਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
(ਫੇਰ ਭਗਤ ਹੋਕੈ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਭਾਣਾ ਮੋਨਦਾ ਹੈ, 
(ਭਾਣਾ ਮੈਨਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਉਹ (ਫੇਰ) ਸੈਂਚ (=ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਏਗਾ॥ ੪॥ ੧੦॥ ੪੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਔਕ ੨ ਤਕ ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ 'ਗੁਰੁ ਸਾਇਰੁ` = ਵਡਾ 
ਸਮੁੰਦਰ ਆਖਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਤੋ ਆਤਮ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਭਰੇ 


ਪਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾਂ-- 


"ਬਿੰਰੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕੁ ਥਿਰੁ ਹੋਸੀ। । 


ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਰਤਨੀ ਭਰਪੂਰੇ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸੰਤ ਚੁਗਹਿ ਨਹੀ ਦੂਰੇ॥ 


[ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ :-੧] 
[ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮ: ੫-੧੮] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੦] (੨੩੦੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੯ 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਵਡੇ ਸਾਗਰ-ਗੁਰੂ-ਤੋਂ ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਰਤਨ 
ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਭ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੋਈ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਪ੍ਰਾਪਤੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿਂਦੀ। ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਦਾ ਰੂਪ ਤੇ ਔਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਔਕ £ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਉਪਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗੁਰੁ-[ਸੰਸ. ਭਾਰਾ, ਮਹਾਨ, ਵੱਡਾ। ਇਹ ਪਦ ਏਥੇ ਸਾਗਰ ਦਾ ਵਿਸੈਸ਼ਣ ₹ 


ਤੇ ਅਰਥ ਹੈ -- ਵਡਾ। ਅਨਦਿਨੁ--ਹਰ ਦਿਨ, ਰੋਜ਼. ਸਦਾ। 
ਗੁਮਾਨ-ਵਾ.] ਅਹੰਕਾਰ। ਨਾਮਿ- ਨਾਮੀਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਅਚੇਤੁ-ਗ਼ਾਫ਼ਲ। ਬੇਖਬਰ। ਵਿਸ਼ਟਾ-ਰੀਦਾ। ਰੀਦਗੀ। 


ਸਮਾਵੈ-ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਰੀਦ ਵਿਚ ਹੀ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ--੫੦] 


ਪ੍ਰਾਕਯੰਠ-ਸਤਿਗੁਰੁ. ਨਾਮ. ਮੇਹਰ ਆਦਿ ਬਿਨਾਂ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪੰਚਪਦੇ ॥ (ਜੋ ਕੋਈ ਅਹੈ ਭਾਵ ਤੋਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਰ ਜਾਏ ਉਸ ਨ 
ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਿਸੁ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ । ਸਦਾ ਅਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਰੂਪ ਟ 
ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਗੁਰ ਗੋਬਿੰਦ ॥ | (ਉਸੇ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ (ਸਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਐਸ 
ਨਾ ਫਿਰਿ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ | ਜੀਵਤ ਮਰਿਆ ਪੁਰਖ) ਮੁੜਕੇ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ. ਨਾ ਉਸ ; 
ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਚਿ ਸਮਾਇ ॥੧॥ | (ਫੇਰ) ਕਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਟ 
ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਜਿਨ ਕਉ ਨਾਮੁ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰਿ ਲੇਖੁ॥ | (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਨਾਮ ਦਾ ਲੇਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦ 
ਤੇ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਧਿਆਵਹਿ | ਹੈ) ਓਹੀ ਹਰ ਦਿਨ (ਭਾਵ) ਸਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ (ਪ: 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਭਗਤਿ ਵਿਸੇਖੁ ॥੧॥ ਇਹ) ਵਧੀਆ ਭਗਤੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਟ” 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਿਨ ਕਉ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਲਏ ਮਿਲਾਇ ॥ | (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਣ ' 
ਤਿਨ ਕੀ ਗਹਣ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ॥ | ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਠਨ ਗਤੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੦] ?>' ' _ (੨੩੦੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੪ 


ਜੇ ਸਉ ਘਾਲੇ ਥਾਇ ਨ ਪਾਏ ॥੩॥ | ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ (ਦੇਖ ਲਵੇ) ਟਿਕਾਣੇ ਨਹੀ ਔਪੜੇਗਾ॥ ੩॥ 
ਜਿਨ ਕੈ ਪੋਤੈ ਪੁੰਨੁ ਤਿਨਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਏ॥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਪਿਛਲੀ ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਪੈਨ 
ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਗੁਰੁ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਏ ॥ _ | ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ) ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ 
ਜਹਾਂ ਸਬਦੁ ਵਸੈ ਤਹਾਂ ਦੁਖੁ ਜਾਏ ॥ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਸੁਣਕੇ 
ਗਿਆਨਿ _ਰਤਨਿ _ਸਾਚੈ _ਸਹਜਿ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਹਿਰਦੇ) ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਓਥੋਂ ਦੁਖ 
ਸਮਾਏ ॥੪॥ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ) 
ਗਯਾਨ ਰਤਨ ਦੁਆਰਾ (ਓਹ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੱਚ (=ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹੈਨ॥ ੪॥ 
ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਧਨ ਨਾਮ ਜੇਹਾ ਵੱਡਾ ਨਹੀਂ ਹੈ,ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਾਵੈ ਜੇਵਡੁ ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ ਰ੍ ੩ 
ਜਿਸ ਨੋ ਬਖਸੇ ਸਾਚਾ ਸੋਇ ॥ ਹਾ ਗਿ ਕਦਾ ਆ << 0, ਅਨ. ਆ 


?੍ 
ਹੋ 
ਤੁ 
ਗੇ 


ਪੂਰੈ ਸਬਦਿ _ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਏ | ਨਾਨਕ ! ਓਹ _ ਨਾਮ _ਵਿਚ _ਰੱਤਿਆਂ _ ਰਹਿਕੈ 
॥੫॥੧੧॥੫੦॥ 
ਵਯਾਖਯਾ-ਅਕ੧- ਸ ਦੁਆਰਾ ਮਰਨੇ ਨਾਲ, ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਅਮਰ ਪਦਵੀ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਕੇ ਇਸ ਪਦ ਤੇ 
ਪਹੁੰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਰਹਾਉ- ਲਗਾਤਾਰ ਨਾਮ ਦਾ ਜਾਰੀ ਹੋਣਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਗਤੀ ਹੈ. ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤੇ ਉੱਚੀ 


ਆ “ਰਾ 
ਪੈ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਔਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਜੋ ਜਣਾਇਆ ਸੋ ਇਹ 
ਸੀ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਯਾ ਪੁੰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਈਸ਼ਰ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਨਤਾ ਹੱਦ ਬੈਦੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਜਾਂਦੀ, 
ਉਹ ਸੂਛੰਦ ਵਰਤਦੀ ਹੈ। 
ਅਕ ੫ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਗਲ ਕਹੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦਾ ਮੂਲ ਪ੍ਰਯਤਨ ਨਾਮ ਹੈ। 
9 ੧--ਵਿਸੇਖੁ-[ਸੋਸ, ਵਿਸੇਖ਼= ਵੱਧੀਆ, ਖ਼ਾਸ। ੨.ਬਾਕੀ। ੩.ਉੱਤਮ ਆਦਿ] ਵਧੀਆ 


੩੦੬ 256 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੫੧] _ . - (੨੩੦੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਰ੍‌: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੪ 


ਉੱਤਮ, ਚੌਗ ਚੰਗੇਰੀ। ਗਹਣ ਗਤਿ-[ਸਸ਼.. ਗਹਨ (= ਗਹਿਰਾ, ਰੈਭੀਰ)ਗਤਿ = ਚਾਲ 
ਹਾਲਤ] ਰੀਭੀਰ ਦਸ਼ਾ, ਰਹਸਯਮਈ ਹਾਲਤ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਸਮਝਣਾ ਕਠਿਨ ਹੈ। 
ਸਾਪਿ-ਥਾਪਣਾ, ਉਸਾਰਨਾ, ਬਨਾਉਣਾ। ਉਥਾਪਿ-ਢਾਹਣਾ, ਤੋੜਨਾ। 
ਪੋਤੈ-[ਫਾ:, ਪੋਤਹ] ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੧] 


ਪਰਾ ਪੈਠਿ-ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਜੋ ਆਮ ਪੈਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਹੁਣ ਬੀ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ 


ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਯਾਨ 
ਪ੍ਰਦਾਤੀ ਰਾਸ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


--- 
ਰੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਤੇ ॥ [ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਰਾਸ] (ਦੱਸੋ ਇਹ ਰਾਸਧਾਰੀਆ ਜੇ) ਬਹੂਤ 
ਨਿਰਤਿ ਕਰੇ ਬਹੁ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ॥ | ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਵਾਜੇ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਨਾਲ ਨ ਕਰਦਾ ਹੈਂ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਅੰਧਾ ਬੋਲਾ ਹੈਂ ਕਿਸੁ | ਮੂੰਹੋਂ ਥੀ ਵਾਕ) ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਕਿਸ ਨੂੰ 
ਆਖਿ ਸੁਣਾਏ ॥ ਅੰਤਰਿ ਲੋਭੁ ਭਰਮੁ | (ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾ) ਇਹ (ਕੌਤਕ ਕਰਨ 
ਅਨਲ ਵਾਉ ॥ ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਨ ਸੋਝੀ | ਵਾਲਾ) ਮਨ ਤਾਂ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਹੈ ਤੇ ਬੋਲਾ ਹੈ। (ਕਿਵੇਂ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਬੋਲਾ 
ਪਾਇ ॥੧॥ ਹੈ? (ਉੱਤਰ) (ਇਸ ਦੇ)ਐਦਰ ਲੋਭ (ਰੂਪੀ) ਅੱਗ ਹੈ(ਜੋ ਭੜ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਘਟਿ ਚਾਨਣੁ | [ਸੇਂਚੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਸੱਚੀ ਰਾਸ] ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ (ਭਗਤੀ=) 
ਹੈ 


ਹੋਇ ॥ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿ ਮਿਲੈ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ | ਰਾਸ ਪਾਉਣੀ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
॥੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ (ਗਯਾਨਰੂਪੀ) ਚਾਨਣਾ ਹੋ ਜਾਏ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਹਿਲੋਂ) ਆਪਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 


ਪਛਾਣ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਰਤਿ ਹਰਿ ਲਾਗੈ ਭਾਉ ॥ | ਗੁਰਮੁਖ (ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ 
ਪੂਰੇ ਤਾਲ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ | (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ (ਅਪਣੇ) ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗ _ ਜਾਵੇ! 


ਮੋਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚਾ ਆਪੇ ਜਾਣੂ ॥ | ਭਾਵ (=ਹਉਮੈ) ਗੁਆਚ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਅਤੇ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਔਦਟ 
ਗੁਰ ਕੌ ਸਬਦਿ ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਰਹਮੁ | ਟਿਕ ਜਾਵੇ ਕਿ) ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਸਂਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ ਮੇਰੀ 
ਪਛਾਣੁ ॥੨॥ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਬਿਧੀ ਨੂੰ) ਆਪੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। _(ਐਉ 


ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ ਰ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ | (ਵੇਰ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ (ਭਗਤੀ-) ਰਾਸ ਪਾਉਣੀ (ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਪਿਆਰੁ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਹਜਿ | ਆਪ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਕਹਿ ਕੈ ਪੌਥਰ ਜੇਹਾ ਹੋ ਜਾਏ ਸਗੋ ਉਸ ਦੇ 
ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਅੰਦਰ (ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤਿ (ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਾਜੀ ਨਾਲ 

ਪਿਆਰ ਹੋਵੇਗਾ, ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਹਜ ਵਿਚ 
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ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ ਸੋਇ॥ 
ਪਾਖੰਡਿ ਭਗਤਿ ਨਿਰਤਿ ਦੁਖੁ 
ਹੋਇ ॥੩॥ 


ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਜਨੁ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ ॥ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਰਨਿ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਇ॥ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਆਪਿ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ॥੪॥ 


'। (੨੩੦੪) 


[ ਆਜਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੩੬੫ 


ਵੀਚਾਰ(ਉਸਦੇ ਔਦਰ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇਗਾ।ਫੇਰ ਦੇਖੋ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੀ ਰਾਸ ਉਹ ਹੈ (ਜੋ ਉਪਰ ਕਥਨ ਕੀਤੇ) ਸੋਚ ਨਾਲ ਯੁਕਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਸਤਯ ਨਾਲ ਸਦਾ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਦੈ ਉਲਟ) ਪਾਖੋਡ ਦੀ ਰਾਸ ਨਾਲ ਨਾਚ (ਜੋ ਰਾਸ 
ਧਾਰੀਏ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਤੋਂ) ਦੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 
(ਗੱਲ ਕੀਹ) ਇਹੋ (ਸੱਚੀ) ਰਾਸ ਹੈ (ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਜਨ 
ਜਾਉਂਦਿਆਂ ਮਰ ਜਾਏ (ਅਰਥਾਤ ਹਉਮੈ ਜਿੱਤ ਲਵੇ ਤੇ) ਗੁਰੂ 

ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਭਉਜਲ ਨੂੰ ਤਰ ਨਿਕਲੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ 
ਨਾਲ (ਇਹ) ਭਗਤੀ ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਆਪ 


(ਭਗਤ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 
ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਏ ॥ । (ਜਿੱ ਕਿ) ਹਰੀ (ਆਪ ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ 
ਨਿਹਚਲ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ 
ਲਾਏ ॥ 

ਭਗਤਿ ਰਤੇ ਤਿਨ ਸਚੀ ਸੋਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇਂ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ।- 
॥੫॥੧੨॥੫੧॥ 


ਉ। 
੍ 
ਕੰ 
ਰੰ 


5 
ਵਾ 

(੧: 
234 
ਤੂ 
ਸਾਂ!” 
ਸਲ 
ਹੋ 
ਮਰੀ 6 
ਗੂੰ ਕੰ ਧੂ 


ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਦੈਵੀ-) ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ॥੫॥੧੨॥੫੧॥ 


ਵ ਆਾਖੰਯੀਾਂ- ਰਸ਼ਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਰਾਸ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਹੋਰ ਸੈ ਹੈ। 
ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਕ ਅਚਰਜ ਖੇਡ ਵਰਤਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਉੱਤਮ ਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀਆਂ ਗਲਾਂ ਮੈਲੇ ਭਾਵਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਹਥ ਜਾ ਕੇ ਮੈਲੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਪੁਰਾਤਣ ਸਮਿਆਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਜੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਾਕਿਆਤ ਨੂੰ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦੇ 
ਵੇਖਣ ਦਾ ਸ਼ੌਂਕ ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਦਾ ਜਨਮ ਦਾਤਾ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਦੇ ਸੰਚਾਲਕ ਭਗਤ ਜਨ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਐਦਰ ਅਪਣੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਸੀ ਤੇ ਸੈਚਾਲਕ ਆਪ ਸੁੱਛ ਜੀਵਨਾਂ ਵਾਲੇ ਸਨ ਤੇ ਭਗਤੀ 
ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਸ੍ਰੌਂਛ ਜਨ ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਤੇ ਪਾਤ੍ਰ ਬਣਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਮਾ ਪਾ ਕੇ ਇਹ ਸੈ ਬੀ ਅਪਣੇ 
ਉਸੇ ਔਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਤੇ ਆਮ ਨਾਟਕਾਂ ਵਾਂਝੂ ਇੰਦਰ ਨਾਟਕ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਫੇਰ ਨਾਟਕ ਦੀ 
ਕਲਾ ਕੌਸ਼ਲੀ ਵਿਦਯਕ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ ਬੀ ਘਟ ਗਈ ਤੇ ਪੈਸੇ ਕਮਾਉਣ ਦਾ ਪੇਸ਼ਾ ਮਾਤ੍ਰ ਰਹਿ ਗਈ, ਇਸ 
ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਇਸ ਦੇ ਲੁਕਵੇਂ ਪਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਵਿਕਾਰ ਬੀ ਆ ਘੁਸੇ। 

ਚੂੰਕਿ ਇਹ ਸ਼ੈ ਜਾਰੀ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਭਗਤਿ' ਯਾ 'ਭਗਤੀ 
ਬੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਇਸ ਦੇ ਪਾਤ੍ਰ ਨੂੰ 'ਭਗਤ ਬੀ ਕਹਿ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ 
ਰਾਸ ਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ 'ਭਗਤੀਆਂ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਰਾਸ ਪਾਉਣ ਨੂੰ 'ਭਗਤਿ ਪਾਉਣੀਂ_ਯਾ_'ਭਗਤੀ 
ਪਾਉਣੀ ਬੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ- 

ਭਗਤੀਆਂ ਪਾਈ ਭਗਤਿ ਆਣਿ॥ [ਵਾਰ੧-੩੯) 
ਨਾਮ ਤਾਂ ਭਗਤ' ਪਦ ਵਾਲੇ ਹੀ ਸਨ, ਮੋਤਵ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਗਿਰ ਕੇ ਪੈਸੇ ਕਮਾਉਣਾ ਹੋ ਚੁਕਾ 
ਸੀ ਤੇ ਆਚਰਣ ਨੀਵੇਂ ਪੈ ਚੁਕੇ ਸਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ-੫੧] (੨੩੦੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੫ 


ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਣਲਾਭ ਨੂੰ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਏਥੇ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਵੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ 
ਦੱਸੀ ਤੇ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਰਾਸ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਦ ਭਗਤਿ 
ਬੜੀ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਰਾਸ ਦੇ ਅਰਥ ਬੀ ਦੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਬੀ ਤੇ ਦੋਹੀ 
ਪਾਸੀਂ ਲੱਗਕੇ ਮਨੋਰਥ ਇਕੋ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇ :- 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਘਟਿ ਚਾਨਣੂ ਹੋਇ। ।' :-6) ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ 'ਰਾਸ_ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਵੇਂ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਵੇ। (ਅ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ 'ਭਗਤੀ' ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਦਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਵੇ। 

ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਜਨ ਜੀਵਤ ਮਰੈ॥' :-(6) (ਸੱਚੀ) 'ਰਾਸ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਜਨ ਜੀਉਂਦਆਂ ਮਰੈ। 
(ਅ) 'ਭਗਤੀਂ ਅਸਲ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਜਨ ਜੀਉਂਦਾ ਮਰ ਜਾਏ। 

ਰਾਸ ਅਰਥ ਕੀਤਿਆਂ ਜਾਣ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੂੜੀ ਰਾਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਸੱਚੀ 
ਰਾਸ ਦੱਸਕੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਔਗ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰ ਰਹੈ ਹਨ। ਨਿਰੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਪਿਛੇ ਸ਼ਬਦ ੪੮ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਕਰ ਆਏ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਆਮ ਵਰਤ ਰਹੀ ਵਿਹਾਰਕ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੀ ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 
ਅਰਥ ਸੁਗੇਮ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਰਾਸ ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲ ਲੋਭ ਤੇ ਭਰਮ ਵਾਲੇ ਹਨ,ਜਦ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਤਿਆਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਪਰ ਰਾਸ ਦਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਪਿਆ ਤਾਂ ਸੁੱਤਿਆਂ ਤੇ ਕੀਹ 
ਪਏਗਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਹੀ ਸੁਣਦੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ ਸੁਣ ਰਹੇ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਕੀਕੂੰ ਸੁਣਕੇ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ 
ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਬਣਨਗੇ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਰਾਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਪੁੱਜੇ ਹੋਏ 
ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਕੀ ਹੈ। ਔਕ ੪ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਇਹੋ ਭਾਵ ਚਲਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰਮੁਖ ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਦੇ ਅਗ ਦੱਸੇ ਹਨ :- 

੧. ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਚਾਨਣਾ = ਸੂਛ ਸਮਝ ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਰਿਆਨ। ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਿਆਣ। 

ਅੰਕ੨- ਗੁਰਮੁਖ ਰਾਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਜਾਰੀ ਹਨ- ੨. ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ। ੩. ਆਪਾ ਭਾਵ 
ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ। ੪. ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਕਰਤਾਪਨ ਦੀ ਸਿਆਣ। ੫. ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਪਛਾਣ। ੬. ਏਹ ਪਛਾਣ 
ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਹਿਣਾ, ਤੇ ੭. ਸਹਿਜ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨਾ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਉਹੋ ਚਉਪਦਾ ੪੮. ਵਾਲਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਇਹ ਟੈ 
ਕਿ ਸੱਚ ਤੇ ਦਿੜਤਾ ਵਾਲਾ ਤਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲੇ, ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪਵੇ, ਚਿਤ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹੇ ਤੇ ਭਗਤੀ ਫੇਰ ਅਚੌਲ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਸਦੈਵੀ ਰੂਪ ਵਾਲੀ, ਜੋ ਫੇਰ ਹਟੇ ਘਟੇ ਵਟੇ ਨਾ 
ਪਰਮ ਸੁਖ. ਆਤਮ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ। 


ਜਿਰੁਕ੍ਰ- ਨਿਰਤਿ-[ਸੰਸ, ਨ੍ਹਿਤ = ਨੱਚਣਾ] ਨਾਚ। 

ਅਨਲ--[ਸੈਸ:, ਅਨਲ: ਅਗਨੀ। ਇਥੇ ਪਾਠ ਹੈ 'ਅਨਲ' ਤੇ ਅਰਥ ਹੈ ਅਗਨੀ। ਸੈਸਕ੍ਰਿ= 
ਵਿਚ 'ਅਨਿਲ' ਨਾਮ ਪੋਣ ਵਾ ਹੈ। ਸੋ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਲੋਭ ਦੀ ਅਗਨੀ ਤੇ ਭਰਮ ਦੀ ਹਵਾ। ਅਰ 
ਭੜ ਭੜ ਬਲਦੀ ਮਨ ਨੂੰ ਅਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਸੁਣਨ ਦੇਂਦੀ ਕਿ ਜੋ ਮੈਂ ਲੋਭ ਕਰਕੇ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਵਿਹਿਤ 
ਹੈ ਜਾਂ ਅਵਿਹਿਤ, ਇਸ ਦਾ ਲੈਣਾ ਧਰਮ ਹੈ ਕਿ ਅਧਰਮ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਵਾ ਤ੍ਰਿਖੀ ਚੱਲੇ ਤਾਂ ਦੀਵ 
ਬਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਬੁਝਾਉਂਦਿਆਂ ਬੁਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਝੱਟ ਬੁਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਰੂਪਠ 
ਭਰਮ ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜੋ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚੇ ਦੇ ਘਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦੇਂਦਾ, ਨਿਸ਼ਚੇ ਬਿਨਾ ਗਯਾਨ ਕਦੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਝਲਕਾ ਵੱਜੇ ਤਾਂ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨਹੀਂ ਪਕੜਦਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੨] 9੨੪ (੨੩੦੬) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੪ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ-ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਰਾਸ। 'ਭਗਤਿ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਰਾਸ ਬੀ ਹੈ, ਉਪਰ ਵਯਾਖ੍ਯਾ 
ਦੇਮੁੰਢ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ। ਪੂਰੇ ਤਾਲ-ਤਾਲ ਪੂਰਨਾ। ਜੋੜੀ ਢੋਲਕ ਆਦਿ 
ਦੇ ਤਾਲ ਦੇਣਾ, ਜਿਸ ਤਾਲ ਨਾਲ ਫੇਰ ਨੱਚਦੇ ਹਨ। 

ਭਗਤਿ ਜੁਗਤਿ ਸਚੁ- ਭਗਤੀ ਉਹ ਹੈ ਜੋ 'ਸਚ ਯੁਕਤ ਹੈ, ਭਾਵ ਸੈਂਚ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ 
ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਨੂੰ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਲਾਈਦਾ ਹੈ-ਜੋ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਯੁਕਤ (ਜੁੜੇ) ਹਨ ਉਹੀ 
ਭਗਤ ਹਨ। ਯਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੀ ਠੀਕ ਜੁਗਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਤਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

(ਏ) ਉਪਰ ਕਥੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ (ਤ੍ਰੀਕੇ) ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਰੈ। 

ਬਚਨਿ-[ਸੈਸ:, ਵਚਨ] ਵਾਕ, ਉਪਦੇਸ਼। (ਅ) ਅਸੀਸਾਂ ਵਾਲਾ ਬਚਨ। (ਹ) ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਬਚਨ ਯਾ ਹੁਕਮ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੫੨] 


ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕਾਵੀ ਮਹਲਾ ੩ ੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ। 


ਸੂਲ ਅਰਧ 


ਦੇ 
ਦੇ 


ਹਰਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲੈ ਸਚੁ | ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੌਂਚ ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਮਨਿ | ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। [ਕਿਵੇਂ ? ਉੱਤਰ:] ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾਂ ਨਾਲ 
ਵਸੈ ਹਰਿ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ॥੧॥ (ਨਾਮ) ਮਨ ਵਿਚ (ਆ) ਵਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ (ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ 
ਪ੍ਰੇਮੀ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਮੈਂ ਸਹੁ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ । ਮੇਰਾ ਪਤੀ (ਉਹ) ਦਾਤਾ (ਹੈ ਜੋ) ਇਕੋ ਹੈ (ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੋਰ 
ਕੋਈ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮਨਿ ਵਸੈ ਤਾ ਸਦ ਲਾ ਜਾਨਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _ | ਨਾਲ (ਤੇਰੇ ਬੀ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਤੈਨੂੰ ਬੀ) ਸਦੈਵੀ 
ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਵੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ ਨਿਰਭਉ ਹਰਿ | ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ (ਜਨਮ ਮਰਨ, ਜਮ ਆਦਿ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਡਰਾਂ 
ਨਾਮੁ ਹੈ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ॥ _ । ਤੋਂ ਨਿਰਭਉ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ,(ਉਹ ਨਾਮ) 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਜਮ ਕੈ ਵਸਿ ਹੈ ਮਨਮੁਖਿ | ਗੁਰੂ ਦੀ (ਬਖਸ਼ੀ) ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਐਸੇ 
ਅੰਧ ਗਵਾਰਿ ॥੨॥ ਗੁਰੂ ਲਕਸ਼ ਤੇ ਨਿਰਭਉ ਕਰਨ ਵਾਲੇ)ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵ) 
ਜਮ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ) ਮਨ 
ਦੇ ਮਗਰ ਟੂਰਨ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਗਯਾਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ) ਅੰਨ੍ਹਾਂ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਰੀਵਾਰਤਾ ਵਿਚ (ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਹਰਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨੁ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ਸ਼ੂਝੈ | (ਜੋ) ਜਨ ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚਿ (ਹਰੀ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਸਚੁ ਸੋਈ ॥ ਹਰਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਸਾਲਾਹੀਐ | ਉਹੋ ਸੱਚ (= ਸਤਕ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਹਰੀ ਦੇ 
ਭਾਣੈ ਮੰਨਿਐ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੩॥ ਭਾਣੇ ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰੀਏ ਤੇ ਭਾਣੇ 
ਦੇ ਮੰਨਿਆਂ ਹੀ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਂਪਦਾ-੫੩] ` “' _ (੨੩੦੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੬੫ 


ਹਰਿ ਕੈ ਭਾਣੈ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ | ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਮਾਨੁਖਾ) ਜਨਮ ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਥ 
ਪਾਇਆ ਮਤਿ ਉਤਮ ਹੋਈ ॥ ਪਾਇਆ ਸੀ (ਤੇ ਜਨਮ ਪਾ ਕੈ ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੀ) ਮਤਿ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਤੂੰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਤਿ ਉੱਤਮ ਹੋ ਗਈ ਸੀ (ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ 
ਹੋਈ ॥੪॥੩੯॥੧੩॥੫੨॥ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਬੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ (ਤੇ 

ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾ ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਇਆਂ ਹੀ) ਗਤੀ ਹੁੰਦੀ 


ਹੈ॥੪॥ ੩੯॥ ੧੩॥ ੫੨॥ 

ਵਦਾਧੰਯੀਂ- ਐਕ ੧-ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਹਰੀ ਦਾ ਗਯਾਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗਯਾਨ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗਯਾਨ ਹਰੀ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰਣ. ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੨-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਭੈ, ਹੋਰ ਸੌਸਾਰ ਦੇ ਭੈ ਇਸ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਹਨ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਔਕੇ ੩- ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਫੈਰ ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਨਾਲ 
ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ :- 

ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਰਿ ਸਰਣਾਗਤੀ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ਰਾਮ॥ 

[ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪. ਛੰਤ ੧-੩] 
ਹਰੀ ਸ਼ਰਣ ਭੱਜ ਪੈਣਾ ਕੀ ਹੈ ? ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-- ਕਾਵੀ-( ਹਿੰਦੀ ਇਕ ਰਾਗਨੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ]। (੧) ਇਕ ਰਾਗਨੀ ਹੈ ਜੋ 


ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਤੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਵੱਖਰੀ ਨਹੀਂ ਆਈ. ਆਸਾਂ, ਤਿਲੰਗ, ਸੂਹੀ, ਮਾਰੂ ਨਾਲ 
ਮਿਲਵੀ ਆਈ ਹੈ। (੨) ਛੰਦਾਂ ਦੀ ਇਕ ਰੋਂ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਕਈ ਹਨ, ਪਰ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ 
ਖਾਸ ਵਜ਼ਨ ਦੀ ਪਾਬੰਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਜੈਸੇ 'ਬੁਲ੍ਹੇ ਦੀਆਂ ਕਾਫ਼ੀਆਂ ਕਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਨਿਰਭਉਂ-- ਭਉਂ ਰਹਿਤਤਾ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਭਉ ਰਹਿਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 

ਮਤਿ ਉਤਮ-ਚੰਗੀ ਮਤਿ, ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ ਵਲ ਲੌਂਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਗਤਿ-ਮੁਕਤੀ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੭੧)। 

-ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ੧੩ ਸ਼ਬਦ ਸਮਾਪਤ ਤੇ ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ- 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੩] 


ਆਸਾ ਘਰੁ ੪ ਘਰੁ ੨ ੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ। 


ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਸਚਿਆਰੁ ਮੈਡਾ ਸਾਂਈ ॥ ਜੋ ਤਉ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਬੀਸੀ ਜੋ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਸੋਈ ਹਉ 
ਪਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਤੁੰ ਸਭਨੀ ਧਿਆਇਆ ॥ ਜਿਸ ਨੋ ਕਿਿਪਾ ਕਰਹਿ 
ਤਿਨਿ ਨਾਮ ਰਤਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਧਾ ਮਨਮੁਖਿ ਗਵਾਇਆ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪਿ 
ਵਿਛੋੜਿਆ ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਆ ॥੧॥ ਤੂੰ ਦਰੀਆਉ ਸਭ ਤੁਝ ਹੀ ਮਾਹਿ ॥ ਤੁਝ ਬਿਨੁ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੪] `'”' 


(੨੩੦੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੇਨਾ ੩੬੬ 


ਦੁਜਾ ਕੋਈ ਨਾਹਿ ॥ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਤੇਰਾ ਖੋਲੁ ॥ ਵਿਜੋਗਿ ਮਿਲਿ ਵਿਛੁੜਿਆ 
ਸੰਜੋਗੀ ਮੇਲੁ ॥੨॥ ਜਿਸ ਨੋ ਤੁ ਜਾਣਾਇਹਿ ਸੋਈ ਜਨੁ ਜਾਣੈ ॥ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਦ ਹੀ 
ਆਖਿ ਵਖਾਣੈ ॥ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਰਿ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਇਆ ॥੩॥ ਤੁ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਇ ॥ ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਦੁਜਾ ਅਵਰੁ 
ਨ ਕੋਇ ॥ ਤੂ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖਹਿ ਜਾਣਹਿ ਸੋਇ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ 


ਹੋਇ ॥੪॥੧॥੫੩॥ 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਪਿਛੇ ਰਹਿਰਾਸ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੀ ਸੰਥਯਾ 


ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੈਨਾ ੧੯੮। 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੪] 


੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੨੩ ਮਹਲਾ ੪॥ 


ਮਲ 


ਅਰਥ 


ਕਿਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਮਿਤੁ ਸੁਤ ਨਾਲਿ | ਕਿਸੇ ਨੇ(ਆਪਣੇ) ਮਿਤ੍ਰ ਪੁਤ੍ਰ ਭਰਾ ਨਾਲ ਧੜਾ ਬਣਾ ਲਿਆ 


ਭਾਈ ॥ ਕਿਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਕੁੜਮ 
ਸਕੇ ਨਾਲਿ ਜਵਾਈ ॥ 

ਕਿਸ ਹੀ ਧੜਾ ਕੀਆ ਸਿਕਦਾਰ 
ਚਉਧਰੀ ਨਾਲਿ ਆਪਣੈ ਸੁਆਈ ॥ 
ਹਮਾਰਾ ਧੜਾ ਹਰਿ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਈ ॥੧॥ 


ਹਮ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਧੜਾ ਕੀਆ ਮੇਰੀ 
ਹਰਿ ਟੇਕ ॥ ਮੈ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਪਖੁ ਧੜਾ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਹਉ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ 
ਅਸੰਖ ਅਨੇਕ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਿਨ ਸਿਉਂ ਧੜੇ ਕਰਹਿ ਸੇ ਜਾਹਿ ॥ 
ਝੁਠੁ ਧੜੇ ਕਰਿ ਪਛੌਤਾਹਿ ॥ 
ਥਿਰੁ ਨ ਰਹਹਿ ਮਨਿ ਖੋਟੁ ਕਮਾਹਿ ॥ 
ਹਮ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਧੜਾ ਕੀਆ ਜਿਸ ਕਾ 
ਕੋਈ ਸਮਰਥੁ ਨਾਹਿ ॥੨॥ 


ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੇ ਸੱਕੇ ਕੁੜਮ ਨਾਲ ਕਿ ਜੁਆਈ ਨਾਲ ਧੜਾ ਬਣਾ 
ਲਿਆ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੈ ਅਪਣੇ ਮਤਲਬ ਲਈ (ਮਹੱਲੇ ਯਾ ਪਿੰਡ 
ਦੇ) ਚੌਧਰੀ ਨਾਲ ਕਿ ਸਰਦਾਰ ਨਾਲ ਧੜਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਪ੍ਰੰਤੂ) ਸਾਡਾ ਧੜਾ ਹਰੀ ਹੈ (ਜੋ ਸਾਰੇ) ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੈ॥ ੧॥ 


(ਹਾਂ) ਅਸਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਧੜਾ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ,ਉਹੀ 
(ਇਕ) ਮੇਰੀ ਟੇਕ ਹੈ। ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਪਖ ਧੜਾ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਮੈਂ (ਉਸੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਅਣਗਿਣਤ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ 
(ਭਾਂਤਾਂ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਯਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ (ਲੋਕੀ) ਧੜੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ (ਮਰਕੇ) ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ (ਸੋ) ਕੂੜਿਆਂ ਨਾਲ ਧੜੇ ਕਰਕੇ ਪਛੁਤਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ, 
ਕੂੜੇ ਧੜੇ) ਥਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਧੜੇ ਬੰਨਣ ਵਿਚ) 
ਮਨ ਵਿਚ (ਕਈ) ਖੋਟ ਕਮਾਉਂਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਸੋ ਖੋਟ ਹੀ ਪੱਲੇ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਧੜੇ ਨਹੀਂ ਨਿਭਦੇ, ਇਸ ਲਈ) ਅਸਾਂ ਹਰੀ 
ਨਾਲ ਧੜਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਜਿਸ (ਦੇ ਟਾਕਰੇ) ਦਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ 
ਸਮਰਥਾਵਾਨ ਨਹੀਂ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪੬, ਚਉਪਦਾ-੫੪] 


(੨੩੦੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੬ 


ਏਹ ਸਭਿ ਧੜੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰੀ॥ | ਏਹ ਸਾਰੇ ਧੜੇ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਹਨ, (ਧੜੇ ਬੈਨ੍ਹਣ 


ਮਾਇਆ ਕਉ ਲੂਝਹਿ ਗਾਵਾਰੀ ॥ 
ਜਨਮਿ ਮਰਹਿ ਜੂਐ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 
ਹਮਰੈ ਹਰਿ ਧੜਾ ਜਿ ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ 
ਸਭੁ ਸਵਾਰੀ ॥੩॥ 


ਵਾਲੇ) ਗੁਆਰ (ਲੋਕ ਹਨ, ਏਹ) ਮਾਇਆ ਧਿੰਛੇ ਲੜਦੇ 
ਝਗੜਦੇ (ਧੜੇ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। (ਏਹ) ਜੈਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, (ਕਿਉਂਕ ਏਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਰੂਪੀ) ਖੇਡ ਜੂਏ ਵਿਚ ਹਾਰ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਇਸ ਲਈ) ਅਸਾਂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਧੜਾ (ਬਣਾਇਆ 


ਕਲਿਜਗ ਮਹਿ ਧੜੇ ਪੰਚ ਚੌਰ 
ਝਗੜਾਏ॥ 


ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਅਭਿਮਾਨੁ ਵਧਾਏ॥ 
ਜਿਸ ਨੋ ਕਿਪਾ ਕਰੇ ਤਿਸੁ ਸਤਸੰਗਿ 
ਮਿਲਾਏ ॥ ਹਮਰਾ ਹਰਿ ਧੜਾ ਜਿਨਿ 
ਏਹ ਧੜੇ ਸਭਿ ਗਵਾਏ ॥੪॥ 


ਧੜੇ ਬੰਨ੍ਹਣ ਦਾ ਝਗੜੇ ਹਨ ਤੇ ਝਗੜਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਰਕ ਪੈਜ ਚੋਰ 


ਦ 
। ੫ 
| 


ਪੈ ਗ੍ਰੇਠ 
ਤੁ 
੧ 
ਕੂ 
ਹੀ 
ਮੂ ਤੀ 


ਮਿਥਿਆ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਧੜੇ ਬਹਿ ਪਾਵੈ॥ 
ਪਰਾਇਆ ਛਿਦੁ ਅਟਕਲੈ ਆਪਣਾ 
ਅਹੰਕਾਰੁ ਵਧਾਵੈ॥ 

ਜੈਸਾ ਬੀਜੈ ਤੈਸਾ ਖਾਵੈ॥ 

ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਾ ਹਰਿ ਧੜਾ ਧਰਮੁ ਸਭ 


ਬੀਜਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਜੇਹਾ (ਫਲ) 
ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਜਿਣਿ ਆਵੈ ॥੫॥੨॥੫੪॥ 


ਧੜਾ ਧਰਮ (ਸਰੂਪੀ ਹੈ ਜੋ) ਹਰੀ ਨਾਲ (ਬਂਝਾ) ਹੈ: (ਇਹ 
ਧੜਾ)ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਆਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੫॥ ੨॥ ੫੪॥ 

ਵਯਾਖਯੀਾਂ- ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਪਰਸਪਰ ਝਗੜੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਅਪਣਾ ਪੌਖ ਯਾ 
ਪਾਸਾ ਉੱਚਾ ਤੇ ਬਲੀ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋਕੀ ਧੜੇ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਪੌਖੀ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਉਂ ਧੜੇ ਬਣ ਬਣ ਕੇ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਸਾਰੇ ਧੜੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਹਨ। ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਪ ਅਪਣੈ ਹੱਦ ਬਨੇ ਟੌਂਪਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਹੱਦ ਮੋਡਲ 
ਵਿਚ ਦਖ਼ਲ ਐਦਾਜ਼ੀ ਕਰਦੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਝਗੜੇ ਖੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਸੋ ਇਹ ਝਗੜੇ ਪਾਪ ਮੂਲਕ ਹਨ, 
ਧਰਮ ਮੂਲਕ ਨਹੀਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿਣਾ, ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਅਫਲ 
ਚਲੇ ਜਾਣਾ। ਇਸ ਪਾਪ ਮੂਲਕ ਧੜੇ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਧਰਮ ਮੂਲਕ ਧੜਾ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 
ਓਹ ਹੈ ਸਤਿ ਸੰਗ ਵਿਚ ਲਗ ਕੇ ਕਾਮ ਕੋੋਧ ਆਦਿ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉਠਣਾ,ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਜਨਕ ਕੰਮ ਨਾ 
ਕਰਨੇ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਿਮਰਨਾ ਤੈ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਹੋਣਾ। ਅਪਣੇ ਹਲਤ ਪਲਤ ਸੰਵਾਰਨ ਲਈ ਉਸੇ ਦੀ 
ਟੇਕ ਧਾਰਨੀ ਉਹ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਹੈ. ਭਗਤ ਵਛਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਟੈਕ ਦੀਨ ਦਰਨੀ ਸਵਾਰ ਦੇਂਦੀ 
ਹੈ। ਧਰਮ ਧੜੇ ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ ਪੁਰਖ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਜਿੱਤ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਲਤ ਪਲਤ 
ਉਸ ਦਾ ਸੈਵਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਐਕ ੧ ਤੋਂ ਰਹਾਉ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਉਪਰ ਕਥੇ ਪਾਪ ਮੂਲਕ ਧੜੇ ਗਿਣ ਕੇ ਧਰਮ ਮੂਲਕ- 


੩0੬ 263 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੫] 2 ੧ (੨੩੧੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੬ 


ਹਰਿ ਸਿਉ ਧੜਾਂ-ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਪਾਪ ਮੂਲਕ ਧੜੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹਨ। ਮਨ ਨੂੰ ਖੋਟਾ 
ਬਣਾਉਂਦੇ ਤੇ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਪਛੁਤਾਵਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩ ਤੇ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਧੜੇ ਕਿਉਂ ਪਾਪ ਮੂਲਕ ਹਨ ? ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਕਿ ਏਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਪੈਜ ਚੋਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਸਤਿਸੰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਜਾ ਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਧੜਾ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਤੇ ਪਾਪ ਮਯ 
ਧੜੇਬਾਜ਼ੀ ਛੱਡਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿੱਖਣੀ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੫ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਮਾਨਸਕ ਬੁਰਾਈ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੈਰ 
ਪੁਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੇਰ ਪੁਗਾਉਣ ਲਈ ਧੜੇ ਬਨਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ।ਉਹ ਹੈ ਪਰਾਏ ਐਬ ਢੂੰਡਣੇ ਯਾ 
ਅਟਕਲ ਪੌਂਚੂ ਬਣਾ ਲੈਣੇ ਤੇ ਭੰਡਣਾਂ, ਤਾਂ ਕਿ ਦੂਜੇ ਦੀ ਬੁਰਾਈ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਦੱਸਿਆ ਜਾਵੇ। ਇਹ ਬੀ ਪਾਪ ਮਯ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਬੀ ਅਹੰਕਾਰ ਵਧਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੇ ਚੱਕਰ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। ਔਤ ਵਿਚ `ਹਰਿ ਧੜੇ' ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਿਜੈਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਧੜਾ-[ਸੋ.. ਧਟ :=ਤਰਾਜ਼ੂ, ਤੌਕੜੀ। ਹਿੰ, ਧੜਾ= ਪਾਂਸਕੂ। ੨. ਦਲ, ਜਥਾ, 
ਝੁੰਡ। ੫:. ਸਹਾਇਕ ਆਦਮੀਆਂ ਦਾ ਦਲ। ਆਪਣੀ ਪਾਰਟੀ ਦੇ ਆਦਮੀਜੋਂਟ. ਸੰਗਸਾਥ,.ਜਮਾਤ, ਗੁੱਪ 
ਆਦਿ ਜੋ ਕਿਸੇ ਪੌਖ ਵਿਚ ਹੋਣ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਵ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਹੁ 

ਸਿਕਦਾਰ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੯੭੯] ਮਹੱਲੇ ਜਾਂ ਪਿੰਡ ਦਾ ਵੱਡਾ, ਸਰਦਾਰ। 

ਲੂਝਹਿ-ਲੜਦੇ ਹਨ। ਝਗੜਦੇ ਹਨ। ਬਾਜੀ-(ਫਾ:, ਬਾਜ਼ੀ) ਖੈਡ। 

ਹਲਤੁ ਪਲਤੁ-ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ। ਸਵਾਰੀ-ਸੈਵਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਅ) ਸੋਵਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਛਿਦ-[ਸੰਸ, ਛਿਦ]ਛੇਕ, ਨਕਸ, ਐਬ। 

ਅਟਕਲੈ-[ਸੈਸ:, ਅਟ(= ਚਲਨਾ, ਫਿਰਨਾ)-ਕਲ = ਗਿਣਨਾ]| ਅਨੁਮਾਨ, ਐਦਾਜ਼ਾ, ਅਟਕਲੋਂ 
ਲਾ ਦੇਣਾ। ਬਿਨਾਂ ਸਬੂਤ ਕੀਤੇ ਦੇ ਕਯਾਸਾਂ ਨਾਲ (ਐਬ ਥੋਂਪ ਦੇਣੇ)। ਅਟਾ ਸਟਾ ਲਾ ਕੇ (ਐਬ 
ਥੱਪਣੇ)। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੫] 


ਪ੍ਰਾਕਖਨ- ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪8॥ _ (ਗੁਰਬਾਣੀ) ਦਿਲ ਨਾਲ ਸੁਣਦੇ ਰਹਿਣ ਕਰ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਹਿਰਦੈ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਮਨਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ | ਅਮ੍ਰਿਤ (ਨਾਮ) ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ ਗਿਆ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਹੀ 
ਭਾਇਆ॥ (ਐਉਂ) ਅਲਖ ਪ੍ਰਭੂ _ਲਖਾ ਦਿੱਤਾ॥ ੧॥ 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਹਰਿ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ॥੧॥ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਸੰਗੀਓ ! ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਸੁਣੇ। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਭੈਨਾ ॥ ਪ੍ਰਿਸ਼: ਕਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ? ਉੱਤਰ: ਉਸ ਦਾ, ਜੋ) ਇਕੋ ਰੈ (ਸਾਰੇ) 
ਏਕੋ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਮੁਖਿ | ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੁਸਾਡੇ) ਦਿਲ ਦੇ ਐਦਰ (ਬੀ ਵਯਾਪਕ) 
ਬੋਲਹੁ ਗੁਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੈਨਾ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | ਹੈ ਆ ਕਦ (੨ ਆ 

(ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਮੂੰਹੋ (ਉਸ ਦਾ) ਉਚਾਰਨ ਕਰੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਊ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੬] :". (੨੩੧੧) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੬੬ 


ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ਰੇਮੁ ਮਹਾ ਬੈਰਾਗੁ ॥ | ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਨੇ ਦਾ) ਅਤਿ ਪ੍ਰੇਮ (ਤੇ ਜਗਤ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਾਇਆ ਵਡਭਾਗੁ॥੨॥ । ਵੱਲੋਂਵੈਰਾਗ (ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਪੁਰਖ (ਮੈਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੨॥ 

ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਵਹਿ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ॥ | (ਜੋ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਵਿਹੁ ਰੂਪ ਮਾਇਆ (ਦੇ ਮਗਰ! 

ਭਾਗਹੀਨ ਨਹੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ॥੩॥ | ਘੁੰਮਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਭਾਗ ਹੀਨ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੁੰ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ॥ ੩॥ 


ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਹਰਿ _ਰਸੁ ਹਰਿ ਆਪ | ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਨੇ ਆਪ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ) 
ਪੀਆਇਆ ॥ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰੀ ਰਸ ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਇਆ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਨ੍ਹਾ 


ਪਾਇਆ ॥੪॥੩॥੫੫॥ ਨੇ ਹੀ) ਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪਾਇਆ ਹੈ॥੪॥ ੩॥ ੫੫॥ 
ਵ ਗਾਂਧੰਗ'-ਸੁਗਮੇ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੬] 
ਸਲ ਅਰਥ 


.-“-" 
.- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) 
ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ਰੇਮੂ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ | (ਆਸਰਾ ਬਣ ਗਿਆ) ਹੈ। ਨਾਮ (ਹੀ ਮੈਂ) ਜਪਦਾ ਹਾਂ, ਨਾਮ 
ਨਾਮੁ ਜਪੀ ਨਾਮੋ ਸੁਖ ਸਾਰੁ ॥੧॥ ਹੀ ਤੋਂ (ਮੈਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ (=ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਜਨ ਸੈਨਾ ॥ । ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਜਣ. ਹੋ (ਮੇਰੇ) ਸਾਕੇਦਾਰੋ ! ਨਾਮ ਜਪੋ ! ਨਾਮ ਤੋ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ਵੜੈ | ਬਿਨਾ (ਸੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਾਉ) ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਭਾਗਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਲੈਨਾ ॥੧॥ | ਨਾਮ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਲੈਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਜੀਵਿਆ ਜਾਇ ॥ । (ਮੈ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂਦੁਆਰੇ ਹਰੀ(ਨਾਮ) ਪਾਇਆ ਹੈ 
ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਪਾਇ ॥੨॥ । (ਹੁਣ ਸੇਥੋ) ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਜੀਵਿਆ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ॥ ੨॥ 
ਨਾਮਹੀਨ ਕਾਲਖ ਮੁਖਿ ਮਾਇਆ ॥ | ਨਮ ਹੀਣਿਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਾਲਖ ਲਗਦੀ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਧ੍ਰਿਗੁ ਧਿਗੁ ਜੀਵਾਇਆ॥੩॥ ਹੈ (ਤਾਂਤੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਜੀਵਿਆ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ 
ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਵਡਾ ਵਡਾ ਹਰਿ ਭਾਗ ਕਰਿ ਪਾਇਆ॥ | ਫੌਡਾ ਵੱਡਾ ਹਰੀ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਪਹਿਲੋਂ ਹਰੀ) 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਦਿਵਾਇਆ । ਗੁਰਾਂ ਦੁਆਰੈ ਨਾਮ ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਹੈ_(ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
॥੪॥੪॥੫੬॥ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੪॥੪॥ ੫੬॥ 


ਵਯੀਾਂਖੰਗੀਾਂ- ਨਾਮ ਜਪ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਦੱਸਕੇ 
ਨਾਮ ਜਪ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦੀ ਸਾਖ ਭਰਦੇ ਤੇ ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਜਪਣੇ ਦਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਮਿਤਰਾਂ ਤੇ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅਗਲੇ ਵਿਚ 
ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰਨਗੇ। ਭਾਵ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੭] `£.,, (੨੩੧੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੬੭ 
ਲਈ ਈਸ਼ਰ ਕ੍ਰਿਪਾ, ਵਡੇ ਭਾਗ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਮਿਲਨਾ ਫੂਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 


ਵਿਚ ਲਗਪਗ ਇਕੋ ਭਾਵ ਸੁਹਣੇ ਸੁਹਣੇ ਬਦਲਵੇਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਾਜਨ੧ ਸੋਸ ਸਜ੍ਜਨ:] ਮਿਤ੍ਰ। 

ਸੇਨ-ਸੈਣ [ਸਿੰ:, ਸੇਨ] ਕੁੜਮ, ਆਮ ਭਾਵ ਸਾਕ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਦ ਸਾਕ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ 
ਬੀ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਕ ਸੈਨ। 

ਵਡਾ ਵਡਾ ਹਰਿ ਭਾਗ ਕਰਿ-ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹਰੀ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ 'ਵਡਾ ਹਰੀ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇਂ ਪਰ 'ਭਾਗਂ ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ ਤੇ 'ਵਡਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਇਕ ਬਚਨ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੭] 


ਪਾਕਖਟ-ਹੁਣ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਧ 


ਅਜ ਮਹਿਲਾ ਭੈ 1 (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ (ਮੈਂ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ (ਤੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਗੁਣ ਬੋਲੀ ਬਾਣੀ ॥ | ਸਧਾਰਣ) ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਆਖਦਾ ਹਾਂ ਤੇ 
ਆਮ ਹਰਿ ਗੁਣ ਆਖਿ ਗੁਰਮੁਖ ਵੋਂ ਸੁਣੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ (ਮੈਂ) ਆਖ ਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) 
ਰਮ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਜਪਿ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਭਇਆ | (ਸੋ ਮੈਂ ਦੋ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ-) ੧. ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ) 
ਅਨੰਦਾ॥ ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ | ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ 
ਦਿੜਾਇਆ ਰਸਿ _ਗਾਏ _ਗੁਣ। ਨੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ ਸਤਯ (ਨਮ) ਮੈਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਪਰਮਾਨੰਦਾ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ੨. (ਨਮ ਦੇ ਨਾਲ ਮੈਂ) ਪਰਮਾਨੰਦ (ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਦੇ 
ਸੁਆਦ ਲਾ ਲਾ ਕੇ (ਸੈ) ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਰਿ ਜਨ ਲੋਗਾ ॥ । ਹੈ ਲੋਕੋ ! (ਇਹ ਸਹੀਰ) ਹਰੀ ਜਨਾਂ (ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ) ਹਰੀ 
ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਪਾਏ ਹਰਿ ਨਿਰਜੋਗਾ ॥੨॥ | ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੇ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ 
ਨਿਰਲੇਪ (= ਅਸੰਗ) ਹਰੀ ਜੀ ਪਾ ਲਏ ਹਨ॥। ੨॥ 
ਗੁਣ ਵਿਹੂਣ ਮਾਇਆ ਮਲੁ ਧਾਰੀ ॥ | [ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਕਥਨੁ] (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਵਿਹੂਣੇ ਹਨ 
ਵਿਣੁ ਗੁਣ ਜਨਮਿ ਮੁਏ ਅਹੰਕਾਰੀ॥੩॥ | (ਓਹ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਮੈਲ ਦੇ ਧਾਰਣੀ ਹਨ, (ਓਹ ਮਾਇਆ 
ਮੈਲ ਕਰਕੇ) ਅੰਹਕਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਅਹੰਕਾਰ ਕਰਕੇ ਓਹ) 
ਜੈਮ ਜੇਮ ਕੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਨਾਸ਼ ਤੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਦੇ) 
ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਿਆਂ (ਦੇ ਏਹ ਹਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ੩॥ 
ਸਰੀਰਿ ਸਰੋਵਰਿ ਗੁਣ ,ਰਗਟਿ ਕੀਏ॥ | (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ (ਏਹ ਦੋ) ਗੁਣ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਤਿ ਤਤੁ ਕਢੀਏ | ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਲਏ ਹਨ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
॥੪॥੫॥੫੭॥ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਕਰਕੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ) 
ਤੱਤ ਕੱਢ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੪॥ ੫॥ ੫੭॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ--੫੮] 


(੨੩੧੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਯਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਓਹ ਗੁਣ ਕਿਹਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਗੁਣ ਕਥਨ ਦੈ ਤ੍ਰੈ ਤ੍ਰੀਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਬੋਲ ਕੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਨੇ, ਗਾ ਕੇ ਗੁਣ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ 
ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਕੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਸਮਝਣੇ ਤੇ ਸਮਝਾਉਂਣੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਕੌਣ ਧਾਰਨ ਨਟ; 
ਕਰਦੇ ? ਜੋ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਨ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗੇ ਮੈਲੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦ 


ਸਦਗਤੀ ਨਹੀਂ ਨੁੰਦੀ। ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਗਯਾਨ ਇਨ੍ਹਾ ਨਾ 


ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਵਖਾਣਾ-ਵਖਯਾਨ ਕਰਨਾ, ਖੋਹਲ ਕੈ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ। 
ਨਿਰਜੋਗਾ-[ਸੈਸ:, ਨਿਨ੍‌ (ਬਿਨਾ)ਯੋਗ/=ਸੈਬੰਧ।ਜਿਸ ਦਾ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੈਬੋਧ ਨਹ] 


ਅਤੀਤ, ਨਿਰਲੇਪ, ਅਸੰਗ। 


ਮਥਿ-ਰਿੜਕ ਕੇ, ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਕਰਕੇ। 


ਤਤੁ-ਸਾਰ. ਅਸਲ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਸਰੂਪ ਦਾ ਗਯਾਨ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੫੮] 


ਮੂਲ 


ਰਾ 
<< 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਨਾਮੋ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥ 
ਵੜੈ ਭਾਗਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਪਾਵੈ॥੧॥ 


ਨਾਮੈ ਸੁਰਤਿ ਸੁਨੀ ਮਨਿ ਭਾਈ ॥ 
ਜੋ ਨਾਮੁ ਸੁਨਾਵੈ ਸੋ ਮੇਰਾ ਮੀਤੁ 
ਸਖਾਈ ॥੨॥ 
ਨਾਮਹੀਣ ਗਏ ਮੂੜ ਨੰਗਾ ॥ 
ਪਚਿ _ਪਚਿ ਮੁਏ ਬਿਖੁ ਦੇਖਿ 
ਪਤੰਗਾ॥੩॥ 


ਆਪੇ ਥਾਪੇ ਥਾਪਿ ਉਸ਼ਾਪੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਦੇਵੈ ਹਰਿ ਆਪੇ 
॥੪॥੬॥੫੮॥ 


ਵ-ਸਾਂਧ-'-ਸੁਗਮੇ। 


ਅਰਥ 


ਮੈ) ਨਾਮ (ਹੀ) ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ, ਨਾਮ ਹੀ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਨੂੰ 
ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆ>ਾ 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 

(ਸੋ ਭਾਈ!) ਨਾਮ ਜਪੋ, (ਜਿਸ ਦਾ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਗਰੂ ਦੁਆਜਾ 


2 । ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੇਰਾ ਆਸਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਨੈ, ਨਾਮੁ 


ਮੇਰੇ) ਸਾਸਾਂ _ਗਿਰਾਸਾਂ ਵਿਚ `ਰਵ ਰਿਹਾਂ ਹੈਭਾਵ ਸਾਸ 
ਗਿਰਾਸ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

ਨਾਮ ਦੀ ਸ੍ਰੋਤ ਸੁਣੀ ਹੋਈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ 
ਮੈਨੂ) ਨਾਮ ਸੁਣਾਵੇ ਉਹੋ ਮੇਰਾ ਮੈੱਤ੍ਰ ਹੈ (ਉਹੋ ਮੇਰਾ) ਸਖਾ 
ਹੈ।੨॥ 

ਨਾਮ ਹੀਣ (ਆਤਮ ਕੱਜਣਾਂ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ) ਨੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
(ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਂਦੇ ਜੀ ਓਹ ਮੂਰਖ) ਮਾਇਆ ਦੀ (ਬਲਦੀ ਲਾ>` 
ਦੇਖ ਕੇ (ਮੋਹੇ ਗਏ ਤੇ) ਭੈਥਟ ਵਾਂਝੂ (ਮੋਹੇ ਜਾਕੇ ਵਿਚ ਜਾ ਪਏ 
ਤੇ) ਸੜ ਸੜ ਮੋਏ॥ ੩॥ 

(ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਜੋ ਉਤਪਤ ਕਰਦਾ ਟੈ 
(ਤੇ ਉਤਪਤ ਕਰਕੇ) ਆਪੈ ਪਰਲੌ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਮਾਇਕ ਜੀਵ 
ਨੂੰ) ਆਪ ਹੀ ਨਾਮ ਦੇਵੇ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਠ 


ਜੀ॥੪॥ ੬॥੫੮॥ 
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ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਧਰ-[ਸੰਸ. ਧਰਣੰ = ਸਹਾਰਾ, ਖੋਭਾ। ਸਹਾਰਾ ਦੇਣ. ਵਾਲਾ] ਆਸਰਾ, ਟੇਕ। 


ਸੁਰਤਿ-ਸ੍ਰੋਤ। ਸੁਣਨਾ ਨੰਗਾ-ਨੰਗੇ। ਪਾਪੀ ਰੂਹਾਂ ਨੰਗੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਯਥਾ-ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ ਤਾ ਦਿਸੈ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ।। _ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ੧੪] 
ਪਤੰਗਾ-[ਸੌਸ:, ਪਤੰਗ: ਭੰਬਟ। ਥਾਪ-ਰਜ਼ਦਾ ਹੈ, ਉਤਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਉਥਾਪੇ-ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰਲੋ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੫੯] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਜੋ ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਜਪਿਆ ਹੈ (ਉਹ ਮਾਨੌ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਵੇਲਿ ਵਧਾਈ ॥ | ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ) ਵੇਲ (ਉਗਾ ਕੇ) ਵਧਾਈ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੂੰ) 
ਫਲ ਲਾਗੇ ਹਰਿ ਰਸਕ ਰਸਾਈ ॥੧॥ | ਫਲ ਲੱਗੇ ਹਨ (ਜੋ) ਹਰੀ ਦੇ ਰਸਿਕ (ਅਰਥਾਤ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ) 


। ਰਸਦਾਯਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਅਨਤ ਤਰੰਗਾ॥ | ਅਨੰਤ ਤ੍ਰੰਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪੋ। (ਦੋਖੋ ਅਸਾਂ 
ਜਪਿ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤਿ ਸਾਲਾਹੀ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ। ਤੈ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ` 
ਮਾਰਿਆ ਕਾਲੁ ਜਮਕੌਕਰ ਭੁਇਅੰਗਾ | ਨੂੰ) ਸਲਾਹਿ ਕੇ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰ ਕਰਕੇ) ਕਾਲ ਨੂੰ (ਤੇ ਕਾਲ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲੇ) ਜਮਦੂਤ 

ਰੂਪੀ ਸੇਂਪ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚੋਂ 

ਨਿਕਲ ਗਏ ਹਾਂ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਰ ਮਹਿ ਭਗਤਿ ਰਖਾਈ॥ | ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੇ (ਅਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਰੱਖੀ ਹੈ (ਸੋ) ਹੇ 
ਗੁਰੁ ਤੁਠਾ ਸਿਖ ਦੇਵੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ॥੨॥ | ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ (ਜਦ) ਤੁਰੱਠਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ (ਭਗਤੀ) 

ਦੇਂਦਾ ਧੈ॥ ੨॥ 
ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਿਛੁ ਬਿਧਿ ਨਹੀ ਜਾਣੈ॥ | ਹਉਮੈ ਦੇ ਕਰਮ (ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵ ਭਗਤੀ ਦੀ) ਵਿਧੀ ਕੁਛ 
ਜਿਉ ਕੁੱਚਰੁ ਨਾਇ ਖਾਕੁ ਸਿਰਿ | ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, (ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਫੇਰ ਹੰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਮਾਨੋ) 
ਛਾਣੈ ॥੩॥ __ ਹਾਥੀ ਵਾਂਝੂ ਨਹਾ ਕੇ ਸਿਰ ਤੇ ਮਿੰਟੀ ਉਡਾਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਜੇ ਵਡ ਭਾਗ ਹੋਵਹਿ ਵਡ ਊਚੇ ॥ । ਜੇਕਰ ਵੱਡੇ ਭਾਗ ਹੋਣ, ਵੱਡਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਵੱਡੇ ਉੱਚੇ (ਤਦ) 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਹਿ ਸਚਿ ਸੂਚੈ ॥ | ਸਰੇ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਬਣਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ) ਓਹ 
8॥੭॥੫੮॥ ਉਚ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ) ਹੈ ਨਾਨਕ॥ ੪॥ ੭॥ ੫੯॥ 

ਵਗਾਖ-ਯਾਂ- ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀਜ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਵੇਲ ਵਧਾਉਣ 

ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਦੈਵੀ ਸੁਖ, ਆਤਮ ਸੁਖ: ਉਪਕਾਰੀ ਸੁਖ ਦੇ ਫਲ ਲਗਦੇ 
ਹਨ ਜੋ ਰਸੀਆਂ ਨੂੰ ਰਸਦਾਇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਉਂ ਬੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਪਾਸ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਖਿਆ, ਸੰਗਤਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਕੇ ਸਤਿਸੈਗ ਜ਼ੂਪੀ ਵੇਲ ਵਧਾਈ ਹੈ। ਵੇਲ 
ਵਧਣੀ ਪੈਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸੋਤਾਨ ਦਾ ਵਧਣਾ। ਸੋਤਾਨ ਚਾਹੋ ਬਿੰਦੀ ਹੋਵੇ ਚਾਹੋ 
ਨਾਦੀ। ਏਥੇ ਨਾਦੀ ਸੰਤਾਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦੁ ਹੈ। ਰੇਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤ੍ਰੰਗਾਂ 


ਤਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੦] _ “-- (੨੩੧੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬ 


ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ: ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਬੜਾ ਜੋਜੀ ਹੈ ਤੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ 
ਹੈ। `ਹਰੀ ਰਸ ਸਾਗਰ ਦੀਆਂ ਤ੍ਰੰਗਾਂ ਵਾਂਝੂ ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾ:' 
ਨਾਲ ਕਾਲ ਜਿੱਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੀਵ ਕਾਲ ਚੱਕ੍ਹ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਰਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਤ੍ਰੱਠ ਨ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਿਮਰਤਾ ਧਾਰੋ, ਸ਼ਰਣ ਲਓ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੁੱਠੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਔਕ ੨ 
ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਆਪਣੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ, ਓਹ ਮੁਕਤਾ 
ਮਾਰਗ ਦੀ ਵਿਧੀ ਤੋਂ ਅਗਯਾਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ 
ਹਉਮੈਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਹਉਮੈਂ ਵਧਦੀ ਹੈ; ਜਿਵੇਂ ਹਾਥੀ ਨ੍ਹਾ ਕੇ ਸਿਰ ਖੇਹ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਿ” 
ਗਿੱਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇਹੋਰ ਚੰਬੜਦੀ ਹੈ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਾਹਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਖੇਹ ਉਡਾਊ ਹਾਥੀ ਆਦਿ ਕਹੀਏ, ਕਰਮਾ 
ਦੀ ਖੇਡ ਸਮਝੋ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਬੜੇ ਉੱਚੇ ਭਾਗ ਹੋਣਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੇਂਚਾ ਤੇ ਸੁੱਚਾ, ਭਾਵ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 
ਕਰਕੇ ਸੌਂਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਮਿਲੇਗਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਵੇਲਿ ਵਧਾਈ-ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਰਸਕ ਰਸਾਈ-ਰਸਕਾਂ ਅਰਥਾਤ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਰਸਦਾਸਕ ਲਗਣੇਵਾਲਾ। (ਅ) ਰਸਕ =[ਸੌਸ , 
ਰਸਿਕ ] ਰਸ ਲੈਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਹਰੀ। ਰਸਾਈ = [ਸੰਸ:, ਰਜਵਤ੍] ਰਸ ਵਾਲਾ, ਰਸ ਭਰਪੂਰ। 
(ਏ) ਬ੍ਰਿਤੀ ਰਸਿਕ ਹੋ ਕੇ ਹਰੀ ਵਿਚ ਰਸਾਈ (=ਪਹੁੰਚੀ) ਹੈ। 

ਤਰੰਗਾ-[ਸ::. ਤਰੈਗਾ] ਲਹਿਰਾਂ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਚੋਜੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਰਸ ਦੇ ਇਕ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਅਨੇਕ ਸੁਆਦ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਜਲ ਇਕ ਹੁੰਦਿਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਅਨੇਕ ਹਨ, ਪ੍ਰਤੂ ਭਾਵ 
ਇਸ ਤੋਂ ਹਰ ਗਹਿਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਪਸਰਿਓ ਆਪਿ ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੈਗ॥ [ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ-੯ | 

ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਜਗਤ ਦੀ ਸਾਕਾਰਤਾ ਵਿਚ ਆਇਆ ਲਹਿਰਾਂ 
(੧੪੮੬5) ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ। 'ਸਥੂਲ ਮਾਦਾਂ ਤੋਂ ਟੁਰ ਕੇ ਸਾਇੰਸ ਵਾਲੇ ਬੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਆਦਿ 
ਰੰਗ ਵੇਖਦੇ 'ਲਹਿਰਾਂ ਤੇ ਅੱਪੜੇ ਹਨ। ਜਮ ਕੰਕਰ-(ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੧੭੯੨) ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ। ਜਮਦੂਤ 

ਭੁਇਅੰਗਾ-[ ਸੈਸ:, ਭੁਜੈਗਮ:] ਸੈਂਪ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੦] 
ਪ੍ਰਾਕਧੰਠ-ਨਾਮ ਦੀ ਹੋਰ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀ ਮਨਿ ਭੂਖ ਲਗਾਈ॥ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਹਰੀ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁਖ ਮਨ ਵਿਤ 
ਨਾਮਿ ਸੁਨਿਐ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤੈ ਮੇਰੇ | ਲਗਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਕਰਕੇ (ਉਸ) ਦਾ ਮਨ 
ਭਾਈ ॥੧॥ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੇ ਗੁਰਸਿਖ ਮੀਤਾ ॥ | ਨਮ ਨੂੰ ਜਪੋ ਹੇ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਖੋ (ਤੇ ਮੇਰੇ) ਮਿਤ੍ਰੋ! ਨਾਮ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਨਾਮੁ | ਜਗਹ ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ ਸੂਖ ਪਾਓਗੇ (ਸੋ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਪਾਏ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੧] .2::%& (੨੩੧੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੬੭ 


ਰਖਹੁ ਗੁਰਮਤਿ ਮਨਿ ਚੀਤਾ ॥੧॥ | ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਮਨ ਵਿਚ (ਤੇ ਡੂੰਘੇ) ਚਿਤ ਵਿਚ 
ਰਹਾਉ ॥ ਰਖੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾਮੋ ਨਾਮੁ ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਸਰਸਾ ॥ । ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਮ ਸੁਣਨੇ ਕਰ ਮਨ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਨਾਮੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗੁਰਮਤਿ ਬਿਗਸਾ॥੨॥ | ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ (ਅਤੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਲਾਹਾ ਲਿਆਂ ਮਨ 
ਖਿੜਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਕੁਸਟੀ ਮੋਹ ਅੰਧਾ ॥ | (ਜੋ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੈ ਅਤੇ) ਮੋਹ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਹ ਅਗਯਾਨੀ 
ਸਭ ਨਿਹਫਲ ਕਰਮ ਕੀਏ ਦੁਖੁ | ਹੈ, (ਮੋਹ ਤੋਂ ਅਗਯਾਨਵਸ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਮਾਨੋ) ਕੁਸ਼ਟੀ 
ਧੰਧਾ ॥੩॥ ਹੈ. (ਉਸ ਦੈ) ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਨਿਹਫਲ (ਜਾਂਦੇ ਹਨ: 
ਮਾਨੋਂ ਓਹ ਕਰਮ) ਧੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਦੁਖ ਰੂਪ ਸਨ॥ ੩॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਜਪੈ ਵਡਭਾਗੀ॥ | (ਜੋ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਹਰਿ ਜਸ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ | (ਕਰਦਾ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਦੀ 
॥੪॥੮॥੬੦॥ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥।੪॥ ੮॥੬੦॥ 


ਵਯਾਂਧਯੀਾਂ-ਐਕ ੧- ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ਲਗਣੀ ਵਡਭਾਗਤਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ 

ਹੈ, ਤੇ ਓਹ ਨਾਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾਂ:- 
ਜਿਨ ਕਉ ਲਗੀ ਪਿਆਸ ਅਮ੍ਰਿਤ ਸੋਇ ਖਾਹਿ॥ [ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫-੯] 

ਰਹਾਉ-ਗੁਰਮਤ ਨਾਮ ਜਪੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਮਿਲਣਗੇ। 

ਅਕ ੨- ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨ ਅਨੰਦ ਹੋਏਗਾ ਖਿੜੇਗਾ। 

ਅਕ ੩- ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੀਦਾ ਹੈ, ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਰਹੀਦਾ ਹੈ. ਅਗਯਾਨਵਸਿ 
ਵਿਕਾਰ ਕਮਾਈਦੇ ਹਨ,ਓਹ ਮਾਨੋ ਮਨ ਨੂੰ ਕੁਸ਼ਟੀ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਅਗਯਾਨ ਵੱਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਫਲ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਰਦਿਆਂ ਧਿੰਟਣਾ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਸੋ 
ਨਿਹਫਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪- ਨਾਮ ਤੋਂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਫਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ 'ਗੁਰ ਸਿਖ ਮੀਤਾ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੈਸ਼ ਹੈ, ਜੋ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। ਕਰਮ 
ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਨਾਮ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਜਪਿਆਂ ਸਫਲਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਲਗਣਾ, ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਣਾ, ਬੈਧਾਇਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਏਕੋ ਨਾਮ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤ੍ਰਿਖਤੈ-[ਸੰਸ. ਤ੍ਰਿਪਤ੍ਰਿ:=ਸੰਤੋਖ, ਰੌਂਜ] ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਰੱਜਦਾ ਹੈ, ਕੇਵਲ 
ਰੱਜਦਾ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਸੱਲੀ ਪਕੜਦਾ ਹੈ। 

ਸਰਸਾ-ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵਧਦਾ ਹੈ, ਸਹਤ ਰਸ ਦੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬਿਗਸਾ-ਖਿੜਦਾ ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੧] 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਮਹਲਾ ੪ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੬ ਕੇ ੩॥ 


ਮੁਲ ਅਰਪਖ 
ਹਥਿ ਕਰਿ ਤੰਤੁ ਵਜਾਵੈ ਜੋਗੀ | ਹੈ ਜੋਗੀ ! (ਤੂੰ ਜੋ) ਹਥ ਨਾਲ ਤਾਰ ਵਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ (ੈਰੀ) 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੧] . ` _ (੨੩੧੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੬੭ 


ਥੋਥਰ ਵਾਜੈ ਬੇਨ ॥ ਵੀਣਾ ਥੋਥੀ ਵਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਹੈ ਜੋਗੀ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਾਂਤ 

ਤਪ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ (ਤਦ) ਇਹ (ਤੇਰਾ) ਮਨ ਹਮੀ 
ਮਨਿਆ ॥੧॥ । ਦੇ ਪੇਮ ਨਾਲ ਭਿੱਜ ਜਾਏਗਾ॥ ੧॥ 

ਗੀ ਰਚਿ ਦੇਹੁ ਮਤੀ ਉਪਦੇਸ ॥ ਨੇ ਜੋਗੀ ! (ਆਪਣੀ) ਮਿ ਨੂੰ ਹਰੀ (ਨਮ) ਦਾ ਉਪਦ= 


ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਏਕੋ ਵਰਤੈ <੍ 
ਤਿਸ ਆਗੈ ਹਮ ਆਦੇਸੁ ॥੧॥ ਦੇਹ, ਜੁਗੀ ਜੁਗ ਇਕੋ ਹਰੀ ਵਰਤਦਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਸ ਹ? 


ਰਨਉ.1 ਚ ਅਗੈ ਅਸੀਂ ਆਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ(ਤੂੰ ਵੀ ਉਸ ਐਔਂਗੇ ਆਦੇਸ 
ਮਾ ਕਰ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਗਾਵਹਿ ਰਾਗ ਭਾਤਿ ਬਹੁ ਬੋਲਹਿ | (ਇਸ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ ਤੂੰ ਜੋ) ਰਾਗ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈਂ (ਤੇ ਨਾਲ) 

ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖੇਲੈ ਖੋਲ ॥ ਬਹੁਤ ਭਾਂਤਿ ਦੇ ਬੋਲ ਬੋਲਦਾ ਹੈਂ: ਇਹ (ਤੇਰਾ) ਮਨ ਇਤ 


ਜੋਵਹਿ ਕੂਪ ਸਿੰਚਨ ਕਉ ਬਸੁਧਾ | ਖੇਡ ਖੇਡ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਜਿਵੇਂ) ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਸਿੰਜਣ ਲਈ ਖੂਹ ਜੋਵੇਂ 
ਉਠਿ ਬੈਲ ਗਏ ਚਰਿ ਬੇਲ ॥੨॥ | (ਉਸ ਸਿੰਜਣ ਤੋਂ ਜੋ ਖੇਤੀ ਹੋਈ ਉਸ) ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਬਲਦ :7 

ਉਠ ਕੈ ਚਰ ਜਾਣ (ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਪੌਲੇ ਤਾਂ ਕੁਛ ਨਾਂ ਪਿਆ)॥ ੨ । 
ਕਾਇਆ ਨਗਰ ਮਹਿ ਕਰਮ ਹਰਿ । (ਹੈ ਜੋਗੀ !) ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਕਰਮ (= ਹਤੀ 
ਬੋਵਹੁ ਹਰਿ ਜਾਮੈ ਹਰਿਆ ਖੇਤੁ ॥ | ਦਾ ਨਾਮ) ਬੋਵੋ ਜੇ ਹਰ ਰੂਪੀ ਹਰਿਆ ਖੇਤ (ਹਿਰਦੇ ਵਿ 
ਮਨੂਆ ਅਸਥਿਰੁ ਬੈਲੂ ਮਨੁ ਜੋਵਹੁ | ਜੇਮ ਪਵੇ। ਮਨ ਨੂੰ ਟਿਕਾਓ, (ਇਸ ਟਿਕੇ) ਮਨ ਰੂਪੀ ਬੈਲ 5 
ਹਰਿ ਸਿੰਚਹੁ ਗੁਰਮਤਿ ਜੇਤੁ ॥੩॥ ਜੋਵੋ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰੱਖੋ), ਇਹ ਹੋਵੇਗ 


ਜੋਗੀ ਜੰਗਮ ਸਿ੍‌ਿਸਟਿ ਸਭ ਤੁਮਰੀ ਜੋ ਨ ਅਪ ਦਰਸਨ ਵਿਚ ਆ ਤੋ ਤਕ ਕੱਲੇ ੫੩ ਅ 
ਦੇਹੁ ਮਤੀ ਤਿਤੁ ਚੇਲ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ । ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ) “ਆ 
ਕੇ ਪੂਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਰਿ ਲਾਵਹੁ | ਜੋਗੀ, ਜੈਗਮ, (ਤੇ) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਆਪ ਦੀ ਹੈ (ਇਸ ਨੰ; 
ਮਨੂਆ ਪੋਲ ॥੪॥੯॥੬੧॥ ਜੋ ਮਤਿ ਆਪ ਦਿਓਗੇ (ਇਹ) ਉਸ ਪਾਸੇ ਚੱਲੇਗੀ, ਹੈ ਨਾਟਕ 
ਦਾਸ ਦੇ ਔਤਰਜਾਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ! ਹੈ ਹਰੀ ! (ਸਭਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ 2 
ਮੱਲੋ ਮੌਲੀ (ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਲਾ ਲਓ॥੪॥੯॥੬੧॥ 


ਵਯੀਾਖੰ-'-- ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਸੇ ਕਿੰਗ ਵਜਾ ਕੇ ਗੀਤ ਗਾਕੇ ਰੋਟੀ ਕਮਾਉਣ ਵ ਏ 
ਜੋਗੀ ਪ੍ਰਤੀ ਹੋਇਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਿਸੇ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ ਅਭਿਆਸੀ ਜੋਗੀ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਨਹੰ 
ਹੋਈ। ਇਕਤਾਰੀ ਕਿੰਗ ਜੇਹੀ ਲੈਕੇ ਜੋਗੀ ਵਜਾਉਂਦੇ, ਭਰਥਰੀ ਆਦਿ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਟ । 
ਮਨ ਏਕਾਗਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਧਯਾਨ ਭਿਛਯਾ ਵਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗਾਇਆ ਵਜਾਇਆ ਉਸ ਦੇ ਅਪਣੇ ਮਨ 
ਨੂੰ ਹੀ ਹਰੀ ਵਿਚ ਜੋੜਨੇ ਤੋਂ ਅਸਮਰਥ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ੬ੁ 
ਮਤਿ 'ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲਓ, ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰੋ, ਤਦ ਤੇਰਾ ਮਨ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ `ਮ` 
ਜਾਏਗਾ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਓ ਕਿ ਇਕ ਹੈ ਕਰਤਾਰ, ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਇਕ ਹੈ, ਉਸ ਆਰੇ 
ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ। ਆਦੇਸ ਆਦੇਸ ਮੂੰਹ ਥੀ ਪਰਸਪਰ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋ ਇਹ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਦ` 
ਥਿਰ ਸਭ ਥਾਂ ਵਯਾਪੀ ਨੂੰ ਮਨੋਂ ਆਦੇਸ਼ ਆਖੋ, ਸਦਾ ਆਖੋ। 

ਅੰਕ ੨-ਹੁਣ ਜੋ ਤੇਰਾ ਗਾਇਨ ਹੈ ਤੇ ਬੋਲ ਬੋਲਣੇ ਹਨ ਭਾਵ ਜੋ ਵਾਕ ਤੂੰ ਗਾਉਂਦਾ ਟੈ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੧] 24? (੨੩੧੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੬੮ 


ਬਿਰਥਾ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਵੈਂ ਖੂਹ, ਬੇਤੀ ਹਰੀ ਰੱਖਣ ਲਈ ਜੋਈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਹਰੀ ਹੋਈ ਖੇਤੀ 
ਨੂੰ ਬੈਲ ਹੀ ਖਾ ਜਾਣ ਤਾਂ ਗਾਹਕ ਦੇ ਪੱਲੇ ਕੀਹ ਪਿਆ। ਤਿਵੇਂ ਤੇਰਾ ਰਾਗ ਨਾਦ 'ਦਹਿ ਦਿਸ ਉਡਦਾ 
ਮਨ ਹੀ ਲੋਪ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਮਨ ਏਕਾਗਰ ਹੋਕੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ. ਹਰੀ ਰਸ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਅਕ ੩ ਹੁਣ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ : ਕਾਇਆ ਨੂੰ ਨਗਰੀ ਸਮਝੋ ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਨਗਰ 
ਵਿਚ ਜੇ ਮਨ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਬੀਜ ਨਾ ਬੀਜੋ, ਹਰੀ ਕਰਮ ਬੀਜੋ,ਹਰੀ ਕਰਮ 
ਹੈ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ, ਉਸ ਵਿਚ ਖੇਤ ਜੰਮੇਗਾ, ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿੰਜੋਗੇ ਟਿਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਬੈਲ ਬਣਾਕੇ ਤੇ ਚੱਲੋਗੇ 
ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਲਓ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਏਹ ਦੁਇ ਹਰੀ ਕਰਮ ਕਰੋ ਟਿਕੇ ਮਨ ਨਾਲ, ਤਦ ਹਰੀ ਰਸ ਰੂਪੀ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਆਪ ਦਾ ਜਗਤ ਦੈ ਤਰਸ ਵਾਲਾ ਮਨ ਤਰਸ ਭਵਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੋਗੀ 
ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿਣੋਂ ਸੈਕੋਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੈ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿਣਾ ਮਨ ਵਿਚ ਅਹੰ ਭਾਵ ਲੈ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਆਪ ਦਾ ਉੱਚਾ ਸੁੱਚਾ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਮਨ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਘਰ ਚਲਾ 
ਗਿਆ,ਤਦ ਜੋਗੀ ਲਈ, ਜੈਗਮ ਲਈ, ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਭੇਖਾਂ ਲਈ. ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਾਰੀ ਆਪ ਦੀ ਹੈ, ਆਪ ਸੁਮਤੀ ਦਿਓ, ਤੇ ਪੈਲ ਕੇ ਲਾਵੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ। ਪੇਲਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਧੈਂਕਣਾ। ਮੱਲੋ ਮੇਲੀ ਲਾਉਣਾ। ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
_ਆਪ ਹੀ ਤਰਸ ਕਰਕੇ ਲਾਓ, ਨਾ ਲੱਗਣ ਤਾਂ ਮੱਲੋ ਮੇਲੀ ਬੀ ਲਾਓ। 
ਰ ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤੌਤ-[ਸੰਸ, ਤੰਤੁ:.]= ਤਾਰ। 

ਥੋਥਰ--ਫੋਕਾ, ਰਸ ਹੀਨ, ਤਾਸੀਰ ਤੋਂ ਖਾਲੀ। 

ਬੇਨ-[ਸੰਸ:, ਵੇਣੂ:] ਬੇਨ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਵਾਂਸ, ਇਸ ਲਈ ਬਾਂਸਰੀ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) 'ਬੀਣਾ' ਤੋਂ 'ਬੇਨ ਬਣਿਆ ਬੀ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। (ਹ) ਜੋਗੀ ਜੇੜ੍ਹੀ ਕਿੰਗ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ,ਹੇਠਾਂ ਇਕ 
ਯਾ ਦੋ ਤੂੰਬੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਵਾਂਸ ਦੀ ਡੰਡੀ ਨਾਲ ਜੋੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਤੇ ਇਕ ਤਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਾਂਸ 
ਦੀ ਡੰਡੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਿੰਗ ਨੂੰ ਏਥੇ 'ਬੇਨਂ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਭੇਨ-ਭਿਨਣਾ ਤੋਂ ਭਿੱਜੇ, ਭਿੱਜ ਜਾਏਗਾ। 

ਆਦੇਸੁ-[ਸੋਸ:, ਆਦੇਸ਼ = ਹੁਕਮ] ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਨਮਸਕਾਰ। 

ਕੁਪ-[ਸੈਸ: ਕੂਪ] ਖੂਹ। ਬਸੁਧਾ-(ਦੋਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੨੧) ਧਰਤੀ। 

ਬੇਲ-ਵੇਲਾਂ, ਭਾਵ ਹੈ ਖੇਤੀ। (ਅ) 'ਬੇਲੇਂ ਦਾ ਅਰਥ ਬੇਲਾ = ਜੈਗਲ, ਤੋਂ 'ਚਰਿ ਦਾ ਚਲ 
ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਬੈਲ ਉਠ ਕੇ ਬੇਲੇ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ। 

ਕਾਇਆ-ਸਰੀਰ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਨਗਰੀ ਹੈ ਸਰੀਰ, ਕਾਇਆਂ ਹੈ ਬੁੱਧੀ। ਤੁਕ 
ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਜੇਹੜਾ ਮਨ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਚ ਅਸਥਿਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਏਹੋ ਮਨ 
ਰੂਪੀ ਬਲਦ ਨੂੰ ਜੋੜਕੇ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਜਲ ਨੂੰ ਸਿੰਜਣਾ ਹੈ। ਜੇਤੁ-ਜਿਸ ਨਾਲ। (ਅ) ਜੇਹੜਾ। 

ਜੰਗਮ-[ਸੰਸ:, ਜੈਗਮ = ਟੁਰਨ ਵਾਲਾ] ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਇਕ ਭਾਂਤ ਜੋ ਟੁਰਦੇ ਫਿਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਿੰਤਲ ਜੇਹੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਸਿਰ ਤੇ ਰੱਸੀ ਜੇਹੀ ਰਖਦੇ ਹਨ। 

ਚੇਲ-ਚੱਲਣ। ਚੱਲਣਗੇ। ਪੇਲ-[ਹ:, ਪੇਲਨਾ] ਧੈਂਕਣਾ। ਮੱਲੋ ਮੌਲੀ ਟੋਰਨਾ। 
(ਅ) ਪੇਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਢਾ ਰੂਪ ਬੀ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। ਪੇਲ = ਪ੍ਰੇਰਕੇ, ਮੋੜਕੇ, ਪਲਟਕੇ। 
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[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੨] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਕਬ ਕੋ ਭਾਲੈ ਘੁੰਘਰੂ ਤਾਲਾ ਕਬ ਕੋ | ਕਦੋਂ ਕੋਈ ਢੂੰਡ ਲਿਆਵੇ ਘੁੰਘਰੂ ਤੇ ਛੈਣੇ, ਕਦੋਂ ਕੋਈ ਵਜਾਦੇ 
ਬਜਾਵੈ ਰਬਾਬੁ ॥ ਰਬਾਬ ? ਆਉਂਦਿਆਂ ਜਾਂਦਿਆਂ ਦੇਰ ਲੌਂਗੇਗੀ (ਚਾਹੇ) ਖਿ:: 


ਆਵਤ ਜਾਤ ਬਾਰ ਖਿਨੁ ਲਾਗੈ ਹਉ | (ਭਰ ਲੱਗੇ) ਮੈਂ ਤਦ ਤਾਈਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਾਂਗਾ॥ ੧॥ 
ਤਬ ਲਗੁ ਸਮਾਰਉ ਨਾਮੁ ॥੧॥ 
ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਐਸੀ ਭਗਤਿ ਬਨਿ ਆਈ॥ | ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਐਸੀ ਭਗਤੀ ਬਣ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹਰਾਂ 
ਹਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਰਹਿ ਨ । (ਨਾਮ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਖਿਨ ਪਲ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ,ਜਿਸ ਤਣ ' 
ਸਕਉਂ ਜੈਸੇ ਜਲ ਬਿਨੁ ਮੀਨੁ ਮਰਿ ਜਲ ਬਿਨ ਮੱਛੀ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥। ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਬ ਕੋਊ ਮੇਲੈ ਪੰਚ ਸਤ ਗਾਇਣ | ਪਰੁ ਕਈ ਪੈਜ ਸਤ ਗਾਣੇ ਇਕੱਠੇ ਕਰੇ, ਕਦੋਂ ਕੋਈ ਰਾਗ ਦ' 
ਕਬ ਕੋ ਰਾਗ ਧੁਨਿ ਉਠਾਵੈ ॥ 
ਧੁਨੀ ਉਠਾਵੇ (ਭਾਵ ਸਰਗਮ ਅਲਾਪ ਆਦਿ ਅਰੰਭੇ। ਸਰਗਮ 
ਤਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਮ ਗੁਨ | ”#ਪ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਰਾਂ) ਮੋਲਦਿਆਂ (ਤਾਰਾਂ) ਬਿੱਚਦਿਮ 
ਗਾਵੈ ॥੨॥ ਖਿਨ ਪਲ ਚਸਾ (ਕੁਛ ਵਕਤ) ਲਗੇਗਾ ਤਦ ਤਕ ਮੇਰਾ ਮ£ 
ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਨ ਗਾਵੇਗਾ॥ ੨॥ 
ਕਬ ਕੋ ਨਾਚੈ ਪਾਵ ਪਸਾਰੈ ਕਬ ਕੋ | ਕਦੋਂ ਕੋਈ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਪਸਾਰੇਗਾ (ਅਤੇ) ਨੌਰੇਗਾ, ਕਦੋਂ ਕੋਈ ਹੱਟ 
ਹਾਥ ਪਸਾਰੈ ॥ ਹਾਥ ਪਾਵ ਪਸਾਰਤ | ਪਸਾਰੇਗਾ, ਹੱਥ ਪਸਾਰਦਿਆਂ (ਘੱਟ ਤੋਂ ਘਟ) ਤਿਲ ਭਰ ਦੇਟ 
ਬਿਲਮੁ ਤਿਲੁ ਲਾਗੈ ਤਬ ਲਗੁ ਮੇਰਾ । ਤਾਂ ਲੱਗੇਗੀ ਹੀ, ਤਦ ਤਕ ਮੇਰਾ ਮਨ ਰਾਮ ਨੂੰ _ਯਾਟ 
ਮਨੁ ਰਾਮ ਸਮ੍ਾਰੈ॥੩॥ ਕਰੇਗਾ॥ ੩॥ ਰ੍‌ 
ਕਬ ਕੋਊ ਲੋਗਨ ਕਉ ਪਤੀਆਵੈ | ਕਦੋਂ ਕੋਈ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰੇਗਾ. ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈਨ ਹੋ ਗਿਅ 
ਲੋਕਿ ਪਤੀਣੈਂ ਨਾ ਪਤਿ ਹੋਇ ॥ | (ਦਰਗਾਹ ਦੀ) ਪਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣੀ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਜੀ ਆਖਦੇ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਸਦ | ਹਨ)ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਧਿਆਵੋ ਤਦ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਠ 


ਧਿਆਵਹੁ ਤਾ ਜੈ ਜੈ ਕਰੇ ਸਭੁ ਵਿਚ) ਸਭ ਕੋਈ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ (ਕਰੇਗਾ)॥ ੪॥ ੧੦॥ ੬੨॥ 
ਕੋਇ॥੪॥ ੧੦॥੬੨॥ 


ਵਗਾਪਖਯੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੇਰ ਰਾਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ! ਰਾਸ ਧਾਰੀਏ ਅਪਣੇ 


ਕਰਤਵ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਇਸ ਭਗਤੀ ਦਾ ਨਿਸਫਲ ਜਾਣਾ ਤੇ ਕਈ ਮੜੱਪਣ ਵਿਚ ਘੁਸ 
ਜਾਣੇ ਪਿੰਛੇ ਦਿਖਾ ਆਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਨਾ-ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਦਾ ਪਹਿਲੂ ਲਿਆ ਹੈ। ਅਤ 
ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। 
ਐਕ ਇਕ ਵਿਚ ਗਾਇਨ ਦੇ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੱਠੇ ਕਰਨ ਤੇ ਵਕਤ ਲਗਦ 
ਹੈ, ਅਤੇ ਰਾਗੀਆਂ ਦੇ ਕੱਠੇ ਕਰਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਧੁਨਿ ਉਠਾਉਣ ਤੇ ਵਕਤ ਲੱਗਦਾ ਦੱਸਿਆ ਟੈ 
ਅਤੇ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸੁਰ ਕਰਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਸਪਰ ਮੇਲਣ ਤੇ ਲਗਦੇ ਵਕਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 
ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਨੌਚਣ, ਪੈਰ ਪਸਾਰਣ ਤੇ ਬਤਾਵੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਵਕਤ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ 


੩੧0੬ 2#3 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੩] - .`। (੨੩੨੦) [ਆਜਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੮ 


ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਰਾਸਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਏਹ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਤੀਜਣ ਨਾਲ ਦਰਗਾਹੇ ਪਤਿ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਸੇ ਐਔਕ ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ-ਹਰੀ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਸਦਾ ਧਿਆਉਣਾ,ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਹੋਣੀ। ਇਸ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ 
ਦਾ ਰੂਪ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ: ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਬਿਨ ਰਹਿ ਨਾ ਹੋਣਾ ਐਸਾ ਕਿ ਜੈਸੇ ਮੱਛੀ ਦਾ ਜਲ 
ਬਿਨ ਰਹਿਣਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਤਾਲਾ-[ਸੰਸ. ਤਾਲ-=ਸੈਗੀਤ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ (ਜੁਗਤੀ) ਤਾਲ, ਤਾਲ.ਪੂਰਕ 
ਸਾਜ਼ਪਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਹਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਛੈਣੇ। 

ਰਬਾਬੁ [ਅ.] ਇਕ ਸਾਜ਼ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਟੈਕਾਰਾਂ ਦੇ ਦੇ ਵੱਜਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਰ-ਦੇਰ। ਸਮਾਰਉ-(ਦੇਖੋ ਸਮਾਲੀਅਨਿ ਪੰਨਾ ੨੦੬) ਸੌਮ੍ਹਾਲਾਂਗਾ। ਸਿਮਰਾਂਗਾ। 

ਮੀਨੂ-[ਸੋਸ:. ਮੀਨਾ] ਮੌਂਛੀ। ਗਾਇਣ-ਗਾਣੇ, ਗੀਤ। (ਅ) ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ। ਗਾਯਕ। 

ਮੇਲਤ ਚੁਨਤ-ਸੁਰਾਂ ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰਦਿਆਂ ਤੇ ਤਾਰਾਂ ਕੱਂਸਦਿਆਂ। ਜੁਨਤ=ਤਾਰਾਂ ਠੀਕ ਕਰਦਿਆਂ 
ਖਿੱਚ ਥਿੱਚ ਕੇ ਤੇ ਪਰਸਪਰ ਸਾਜਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲਦਿਆਂ। 

ਹਾਥ ਪਸਾਰੇ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਚ ਦੇ ਨਾਲ ਖਾਸ ਖਾਸ ਨਾਚਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਸੂਚਿਤ ਕਰਾਉਣ ਲਈ 
ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਬਤਾਵੇ ਕਰਿ ਕਰਿ ਭਾਵ ਜਣਾ ਦੇਣੇ। ਬਿਲਮੁ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੬੮੨) ਦੇਰ 

ਪਤੀਆਵੈ--[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੧੭] ਤਸੈੱਲੀ ਕਰਾਵੇ, ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰੇ। 

ਸਭੁ ਕੋਇ-ਸਭ ਕੋਈ (ਕਰੇਗਾ)। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੩] 


ਪ੍ਰਾਕਥੰਟ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਸਚੀ ਭਗਤੀਂ ਯਾ 'ਸਚੀ ਰਾਸ ਦੀ 
ਜੋ ਜਾਚ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸੀ. ਉਸ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਸਾਧੂ ਮਿਲਿ | ਹਰੀ ਦੇ ਸਾਧੂ (ਜਨਾਂ) ਦੀ ਸਤਿ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲੀਏ (ਹਾਂ) 
ਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥। ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ `ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ, (ਇਸ ਨਾਲ) 
ਗਿਆਨ ਰਤਨੁ ਬਲਿਆ ਘਟ ਚਾਨਣੁ | ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਚਮਕ ਪਏਗਾ-ਤ)-ਚਾਨਣਾ 
ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ-1੧॥ (ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਫਿਰ) ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥ ੧॥ 


ਹਰਿ ਜਨ ਨਾਚਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇ॥ | ਹੇ ਹਰੀ ਜਨੋ ! ਹਰੀ ਹਰ ਧਿਆਉਣ ਰੂਪੀ ਨਾਚ ਨੌਚੋ। (ਹਾਂ) 

ਐਸੇ ਸੰਤ ਮਿਲਹਿ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਹਮ | ਐਸੇ (ਹਰੀ ਹਰੀ ਧਿਆਉਣ ਵਾਲੇ) ਸੰਤ (ਜੇ ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਣ 

ਜਨ ਕੇ ਧੋਵਹ ਪਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਤਾਂ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! (ਹਰੀ) ਜਨਾਂ ਦੇ ਅਸੀ ਪੈਰ ਧੋਵਾਂਗੇ 
। ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੩] _ (੨੩੨੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗ: ਰੰਕ ਪੈਨਾ ੩੬੮ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮਨ ਮੇਰੇ | ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਨ (ਦੇ ਪਯਾਰਿਓ !) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪੋ, (ਹਾਂ) 


ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਲਿਵ ਲਾਕੇ ਹਰ ਦਿਨ ਜਪੋ: (ਤਦ) ਜੋ (ਕੁਛ ਤੁਸੀ) ਚਾਹੋਗੇ 
ਜੋ ਇਛਹੁ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਵਹੁ ਫਿਰਿ । (ਉਹ) ਫਲ ਪਾਓਗੇ. ਫਿਰ (ਤੁਸਾਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸਨਾਂ ਰੂਪੀ) ਭੁੱਖ 
ਭੂਖ ਨ ਲਾਗੈ ਆਇ ॥੨॥ ਨਹੀਂ ਲੱਗੇਗੀ॥ ੨॥ ਰ੍‌ ਰ੍‌ 

ਆਪੇ ਹਰਿ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ ਹਰਿ | (ਫੇਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਮਾਂ ਦਾ) ਕਰਤਾ ਅਪਰੰਪਰ ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ 
ਆਪੇ ਬੋਲਿ ਬੁਲਾਇ ॥ (ਹੋਵੇਗਾ ਅਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਚਾਹੇਗਾ) ਆਪੇ ਬੋਲਕੇ 
ਸੇਈ ਸੱਤ ਭਲੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹਿ ਜਿਨ ਕੀ | ਤੁਹਾਥੋਂ) ਬੁਲਵਾਏਗਾ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਉਹੀ (ਪੁਂਗੇ ਹੋਏ) 
ਪਤਿ ਪਾਵਹਿ ਥਾਇ ॥੩॥ ਸੰਤ ਭਲੇ ਹਨ ਜੋ (ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 

ਪਤਿ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਆਪ) ਪਰਵਾਨਦਾ ਹੈਂ॥ ੩॥ 


ਨਾਨਕੁ ਆਖਿ ਨ ਰਾਜੈ ਹਰਿ ਗੁਣ ਜਿਉ । (ਇਸ ਕਰਕੇ)ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਆਖਦਾ ਰੱਜਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਆਖੋ ਤਿਉਂ ਸੁਖੁ ਪਾਇ । ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ (ਵੱਧ]ਆਖਦਾ ਹੈ ਤਿਉਂ ਤਿਉਂ (ਵੱਧ)ਸੁਖ ਪਾਉਂਦਾ 
ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਦੀਏ ਹਰਿ ਅਪੁਨੇ ਗੁਣ | ਹੈ। (ਨਾਨਕ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ ਦੇ ਰੱਖੇ 
ਗਾਹਕੁ _ਵਣਜਿ ਲੈ ਜਾਇ । ਹਨ, ਗੁਣਾਂ ਦਾ (ਹਰੇਕ) ਗਾਹਕ (ਜਗਯਾਸੂ ਗੁਣ) ਖਰੀਦ 
॥੪॥੧੧॥੬੩॥। ਖਰੀਦ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥। ੪॥ ੧੧॥ ੬੩॥ 


ਵ-ਾਖੰਯਂ- ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ, ਸੱਚੀ ਰਾਸ, ਸੱਚੇ ਨਾਚ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
੧) ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ। _ (ਐਕ ੧) 


(੧) 
(੨) ਫੇਰ ਨਾਂਮ ਜਪੋ, ਹਰ ਦਿਨ ਭਾਵ ਸਦਾ ਤੇ ਲਿਵ ਲਾਕੇ। (ਐਕ ੨) 
(੩) ਹਰੀ ਹਰਿ ਧਿਆਵੇ ਤੇ ਨਾਮੀ ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ। (ਰਹਾਉ) 
(੪) ਫਲ- ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਹੋ_ਜਾਏਗਾ। (ਅੰਕ ੧) 
(੫) ਫਲ- ਸੋਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਹਰੀ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰੇਗਾ,ਲੋੜਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਾ 

ਰਹੇਗੀ। (ਅਔਕ ੨) 


(੬) ਫਲ- ਹਰੀ ਕਰਤਾ ਹੋ _ਭਾਸੇਗਾ, ਤੇ ਕਰਮ ਤੇ ਬੋਲਹਰੀ ਆਪ ਕਢਾਏਗਾ। (ਐਕ ੩) 
ਭਾਵ ਨਯੈਤਾ (ਪ੍ਰੇਰਕ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਹਰੀ ਆਪ ਹੋ_ਜਾਏਗਾ। 
(੭) ਐਸੇ ਭਗਤ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ 'ਪੈਚ ਪਰਵਾਨ ਹੋ 


ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਅੰਕ ੩) 
(੮) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਅਗੋਂ ਭਗਤੀ ਵੰਡਣ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਗਯਾਸੂ 
ਉਹਨਾਂ ਪਾਸੋਂ ਭਗਤੀ ਦਾ ਵੱਖਰ ਲੈ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਅੰਕ ੪) 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬਲਿਆ-[ਸੰਸ. ਬਰ੍ਹਿ:= ਅੱਗ। ਟਿੰ:, ਬਲਨਾਂ (ਜਲਨਾ)। ੫: ਬਲਨਾ = ਅੰਗ 
ਦਾ ਲਾਟਾਂ ਨਾਲ ਬਲਣਾ] ਅੱਗ ਵਾਂਝੂ ਬਲ ਪਿਆ। [ਬਲਨਾ= ਚਮਕ ਪੈਣਾ। ਭਖ ਭਖ ਕਰਨਾ। ਅਗ 
ਵਾਂਝ ਬਲਣਾ]। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਦਾ ਚਮਕ ਉਠਣਾ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ _ਜਾਣਾ। 

ਭੂਖ-ਭੁਖ, ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। ਅਪਰੰਪਰੁ-ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ। 

ਗੁਣ ਗਾਹਕੁ= ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਹਕ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਗਯਾਸੂ। ਭਗਤੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼੍ਰੀਦਾਰ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੪] (੨੩੨੨) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੯ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੪] 


੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕੇ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੪॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੋਤ ਤੇ ਹਉਮੈ ਫਾਬਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਂਦਿਆਂ ਦੇਖ ਕੇ ਬਚਨ ਹੋਏ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੌਤ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


- 
ਅਲ 


ਆਇਆ ਮਰਣੁ ਧੁਰਾਹੁ ਹਉਮੈ | (ਸਭ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ) ਮਰਨਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਇਹ) ਧੁਰੋਂ ਆਉਂਦਾ 
ਰੋਈਐ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ । ਹੈ(ਮਿਰਨੇ ਤੇ ਰੋਈ ਦਾ ਹੈ ਇਹ) ਰੋਣਾ ਹਉਮੈ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ 
ਅਸਥਿਰੁ ਹੋਈਐ ॥੧॥ ਹੈ। (ਜੇ ਧੁਰੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਰੋਣ ਨਾ ਆਵੇ। 
ਇਹ ਧਾਰਨਾਂ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ ?) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਧਿਆਈਏ 
ਤਾਂ (ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਤੈ) ਮਨ ਅਡੋਲ ਹੋ' ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਸਾਬਾਸਿ ਚਲਣੂ ਜਾਣਿਆ॥ । ਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਦੀ ਸ਼ਾਵਾਸ਼ੇ ! (ਜਿਸਦੀ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ) ਚੌਂਲਣਾ (ਹੁਕਮ 
ਲਾਹਾ ਨਾਮੁ ਸੁ ਸਾਰੁ ਸਬਦਿ। ਹੈ. ਇਹ ਗੱਲ) ਜਾਣ ਲਈ ਹੈ। (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਸਮਾਣਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆਂ ਨਾਮ ਦਾ ਲਾਹਾ (ਤੇ) ਉਸ ਦਾ ਤੜ੍ਹ (ਭਾਵ 
ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਗਿਆ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਪੂਰਬਿ ਲਿਖੇ ਡੇਹ ਸਿ ਆਏ ਮਾਇਆ॥ | (ਸੋ) ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੌਤ ਦੇ) ਦਿਨ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਲਿਖੇ ਗਏ ਸਨ 
ਚਲਣ ਅਜੁ ਕਿ ਕਲਿ੍‌ ਧੁਰਹੁ | ਆਏ ਸਮਝੋ, ਅੱਜ ਭਾਵੇਂ ਕਲ ਚੱਲਣਾ ਹੈ, (ਇਹ) ਧੁਰੋਂ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ॥੨॥ (ਜਾਂਈਂ ਨੇ) ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੋਯਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਤਿਨਾ ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ । (ਇਹ ਗੌਲ ਨਾ ਸਮਝਕੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਛਡਿਆ ਹੈ, 
ਵਿਸਾਰਿਆ ॥ ਜੂਐ ਖੇਲਣੂ ਜਗਿ ਕਿ ਓਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੂਏ ਦੀ ਖੇਲ (ਖੇਲ ਰਹੇ ਹਨ) ਕਿ (ਅੰਤ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਹਾਰਿਆ ॥੩॥ ਨੂੰ) ਮਨ ਹੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਐਉਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਹੀ 
ਬਿਰਥਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਜੀਵਣਿ ਮਰਣਿ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਜਿਨਾਂ | (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ `ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਸਚਿ | ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮੋਇਆਂ ਸੁਖ (ਹੀ ਸੁਖ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਓਹ) 
ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧੨॥੬੪॥ | ਸੋਚੇ (ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ ਕੇ) ਸਚਿ (=ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ ਕੇ) ਸਚਿ 
(=ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੪॥ ੧੨॥ ੬੪॥ 


ਵਯਾਖਯੀਂ- ਸਭ ਕਿਸੇ ਮਰਨਾ ਹੈ, ਹਰ ਮੌਤ ਤੇ ਰੋਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ 
ਹਉਮੈਂ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਮਤਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ; ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਕਰਕੇ ਰੋਈਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ ਹੈ. ਮਰਨਾ ਬਰਹਕ ਉਸ ਨੇ ਹੁਕਮ ਦੇ ਛੱਡਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਮਰਣ ਜੈਮਣ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਉਪਾਉ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਹਉਮੈ ਦਾ ਤਿਆਗ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ। ਹਉਮੈਂ ਜਿੱਤੀ ਤਾਂ ਸਤ੍ਯ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਜੂਏ ਦੀ ਖੇਡ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਔਤ ਹਾਰ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਰਣ ਦਾ ਚੱਕਰ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੫] (੨੩੨੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੯ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਧੁਰਾਹੁ-ਧੁਰ ਤੋਂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰੋਂ। 

ਅਸਥਿਰੁ-ਪੌਕੇ ਟਿਕੇ ਹੋਏ, ਅਡੋਲ। 

'ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਸਾਬਾਸਿ ...-ਤੂਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਲਈਦਾ ਹੈ-ਜਿਸ ਨੇ ਚੌਲਣਾ 
(ਮਰਨਾ ਸੱਚ ਕਰਕੇ) ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਲਾਹੈ ਵਿਚ ਜੋ ਤਤ੍ਹ ਵਸਤੂ ਹੈ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਨਾਲ) ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 

ਡੋਹ-[ਸੋਸ:. ਦਿਵਸ] ਦਿਹੁ। ਦਿਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੫] 


ਪ੍ਰਾਕਧਠ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਚ ਸਮਾਉਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ 
ਹੈ. ਉਸ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਰਣ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਇ ਨਾਮੁ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਜਨਮ ਪਦਾਰਥ ਪਾਕੇ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, 
ਧਿਆਇਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝਿ | (ਓਹਨਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ 


ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ ॥੧॥ ਸਿਆਣ ਕੇ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ)ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਜਿਨ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖੁ ਤਿਨੀ | (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਧੁਰੋਂ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ 

ਨਾਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ) 

ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਚਿਆਰ ਮਹਲਿ | ਓਹ ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦੁਆਰੇ ਸਚਿਆਰ (ਮੈਨੇ ਜਾਂਦੇ 

ਬੁਲਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਨ ਫੇਰ ਓਹ (ਸਗਲ (ਸਾਂਈ ਦੇ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਬੁਲਾ ਲਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ। | (ਐਸੇ) ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਤਾਂ) ਅੰਦਰ ਹੈ (ਪਰ) ਪਾਈਦਾ ਹੈ 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਹਰਿ ਗੁਣ । ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ। (ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ (ਤੇ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਗਾਈਐ ॥੨॥ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਧਿਆਉਂਦੇ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹੀਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਅੰਤਰਿ ਵਸਤੁ ਅਨੇਕ ਮਨਮੁਖਿ ਨਹੀ | (ਹਾਂ. ਦੇਹ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਹੋਰ) ਅਨੇਕਾਂ ਵਸਤਾਂ ਹਨ (ਓਹ) 
ਪਾਈਐ ॥ ਹਉਮੈ ਗਰਬੈ ਗਰਬੁ ਆਪਿ | ਮਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀਆਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮਨਮੁਖ ਹੋ ਕੇ) 
ਖੁਆਈਐ ॥੩॥ ਹਉਮੈ ਹੰਕਾਰ ਜੋ ਗਰਬ (ਧਾਰੀ ਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਆਪਾ ਗੁਆ 
ਲਈਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਆਪਿ ਆਂਪਿ। [ਮਨਮੁਖਤਾ ਵਿਚੋਂ ਕੀਕੂੰ ਨਿੱਕਲੀਏ? ਉੱਤਰ:] ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ 
ਖੁਆਈਐ ॥ਗੁਰਮਤਿ ਮਨਿ ਪਰਗਾਸੁ | ਆਪੇ ਨੂੰ ਆਪਿ (= ਆਪੇ ਹੀ) ਆਪਿ (=ਅਪਣੇ ਵਿਚੋਂ) ਦੂਰ 
ਸਚਾ ਪਾਈਐ ॥੪॥੧੩॥੬੫॥ ਕਰ ਲਈਏ ਤਦ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਨਣਾ 
(= ਗਯਾਨ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚਾ (= ਅਕਾਲਪੁਰਖ) ਪਾ 
ਲਈਦਾ ਹੈ॥।੪॥ ੧੩॥ ੬੫॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੬] _ :. : (੨੩੨੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੯ 


ਵ-ਭਾਧਯੀਾਂ-ਐਕ੨ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਸਚਿਆਰ ਬਣਕੇ ਜਨਮ ਸਫਲ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ 
ਹੈ-(੧) ਨਾਮ ਧਿਆਉਣਾ (੨) ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣਾ। (੩) ਅਤਰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ। (੪) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਦੁਆਰਾ ਸੇਂਚ ਦੀ ਸੋਝੀ ਸਿਖਣੀ। (੫) ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਨਾਮ ਧੁਰ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ 
ਮਿਲਿਆ ਹੈ। (੬) ਫਲ-ਸਚਿਆਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣੀ। 
ਅਕ ੩-ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਐਦਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀ, ਪੈਂਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਤੋਂ ਹੀਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਤਿ ਵਿਚਿ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਮਾਂਣਿਕ ਜੈ ਇਕ ਗੁਰ ਕੀ ਸਿਖ ਸੁਣੀ॥ _ [ਜਪੁਜੀ ੬] 
ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਔਦਰ ਇਕ ਤਾਂ ਮੂਲਕ ਹਉਮੈਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਜੋ ਹਰੇਕ ਵਿਚ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਸ ਵਿਚ 
ਮਾਇਆ ਆਦਿ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਤੋਂ ਗਰਬ (ਅਹੰਕਾਰ) ਵਧਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੰਕਾਰਿਆਂ 
ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਬਾਰ (ਅਗਯਾਨ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ- 
ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਬੁਝਿ ਨ ਸਕੈ ਕੋਇ॥ [ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੩-੧੨] 
ਸੋ ਮਨਮੁਖ ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਬਫਾਉਂਦਾ ਆਪਣੇ ਅਸਲ ਆਪੇ ਤੋਂ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਬੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ 
ਭਾਵ-ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਗੁਆ ਦੇਵੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਨ ਆਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਲਵੇ ਤਾਂ ਗੁਬਾਰ 
ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਚਾਨਣਾ ਆ ਜਾਏਗਾ, ਇਸ ਗਯਾਨ ਚਾਨਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਏਗਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੬] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾਵਰੀ ਘਰੁ ੧੬ ਕੇ ੨ ਮਹਲਾ ੪ ਸੁਧੰਗ ੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਕਾਬਲ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ ਆਸਾਵਰੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਆਸਾਵਰੀ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਧਿਆਇ ਨਹੀ 


ਦਿੱਤਾ, 'ਆਸਾ ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਆਸਾਵਰੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੇ ਆਰੈਭ ਵਿਚ ਪਿੱਛੇ ਦੇ 
ਆਏ ਹਾਂ। ਸੁਧੰਗ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਓਥੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਹਉ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਕੀਰਤਨੁ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, (ਸੋ) ਮੈਂ ਹਰ ਵੇਲੇ 
ਕਰਉ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੋ ਕਉ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਹਰੀ ਨਾਮ" (ਜਪਦਾ ਤੇ) ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਾ (ਯਾ ਸੁਣਦਾ) ਹਾਂ। 
ਬਤਾਇਆ ਹਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਖਿਨੁ ਪਲੁ | (ਹੁਣ) ਮੈਂ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਇਕ) ਖਿਨ, (ਇਕ) ਪਲ 
ਰਹਿ ਨ ਸਕਉਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ __|ਡੁਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 


"ਨਾਮੁ ਨੂੰ ਔਂਕੜ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ' ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਸ੍ਰਵਣ 
ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦੈ ਸੂਚਕ ਹੁਨ। 


੩0੦ 2/68 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੭] ` (੨੩੨੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੯ 


ਹਮਰੈ ਸੁਵਣੁ ਸਿਮਰਨੁ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ | (ਹਾਂ) ਸਾਡੇ ਕੰਨ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਦੇ ਹਨ (ਰਸਨਾ ਤੇ) 
ਹਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕਉ ਹਉ | ਸਿਮਰਨ (ਬੈਠਾ ਹੈ), ਮੈਂ ਇਕ ਖਿਨ ਬੀ ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਰਹਿ 
ਇਕੁ ਖਿਨੁ ॥ ਜੈਸੇ ਹੰਸੁ ਸਰਵਰ ਬਿਨੁ | ਨਹੀ ਸਕਦਾ ਜੀਕੂੰ ਹੈਸ ਸਰੋਵਰ ਬਿਨਾ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ 


ਰਹਿ ਨ ਸਕੈ ਤੈਸੇ ਹਰਿ ਜਨੁ ਕਿਉਂ | ਤੁਕ ਹਰੀ ਜਨ ਕਿਉਂ ਰਹਿ ਸਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਰਹੈ ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਬਿਨੁ ॥੧॥ ਇਦਾ ਸਾ ਹਾ 


ਕਿਨਹੂੰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਰਿਦ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਈ ਹੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਧਾਰਨ 
ਧਾਰਿ ਕਿਨਹੂੰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਮੋਹ | ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਈ ਹੈ ਮੋਹ ਤੇ (ਆਪਾ ਮੈਨਣ =) 
ਅਪਮਾਨ ॥ ਹਰਿ ਜਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਮਤੁ (ਵਾਲੇ ਕੰਮਾਂ) ਨਾਲ, ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਈ ਹੈ 
ਹਰਿ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਨਾਨਕ ਸਿਮਰਤ ਹਰੀ ਦੇ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਨਾਲ (ਇਸ ਲਈ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਗਵਾਨ ॥੨॥੧੪॥੬੬॥ (ਓਹ) ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ ਹਰੀ ਹਰਿ ਭਗਵਾਨ (= ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) 
॥੨॥੧੪॥ ੬੬॥ 

ਵਗਾਖੰਯਾਂ- ਰਹਾਉ ਤੇ ਐਕ ੧-ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਵਾਯੂ ਮੋਡਲ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਦਾ ਰਹਿ ਨਾ ਸਕਣਾ ਬੜੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਰੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਮਿਸਾਲ ਹੰਸ ਦੀ ਸਰੋਵਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

ਅੰਗ ੨ ਵਿਚ ਟਾਕਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਦੁਨਿਆਵੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦਾ। ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰੀਤ 
ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਪਯਾਰ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸਾਂਈਂ ਤੋ ਅੰਡ ਰਖਕੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ। ਫੇਰ ਪ੍ਰੀਤੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਮੋਹ ਅਪਮਾਨ ਵਾਲੀ।ਮੈ ਮੇਰੀ ਵਾਲੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਆਪੇ ਦੀ ਮਨੌਤ (= ਅਪਮਾਨ) ਵਿਚ ਖੇਲਦੇ ਹਨ। ਅਪਮਾਨ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਅਭਿਮਾਨ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ. ਸੋ ਇਕ ਗੱਲ ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਮੋਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ 
ਦਾ ਅਪਮਾਨ (= ਨਿਰਾਂਦਰ) ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਾਵ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਦਾ ਹੈ: ਉਹ 
ਪ੍ਰੀਤ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਹੁਣ ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ ਨਾ ਰੌਂਦੋ ਤੇ ਪ੍ਰੀਤ ਹੀਣ ਨਾ ਹੋ ਜਾਓ, ਉਹੋ ਪ੍ਰੀਤ ਜੋ ਦੂਜੇ ਭਾਵ 
ਵਲ ਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਓ। ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਮੇਹ ਮੁੱਕ ਕੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ 
ਮੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਪਦ ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਸ਼ੂਨਮਾਤ੍ਰ 
ਨਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ, ਉਹ ਹਸਤੀ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ। ਫੇਰ ਉਸ ਨਿਰਬਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਸ਼ੂਨ ਦਾ ਧਯਾਨ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ, ਪਰ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਦੱਸਿਆ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। 


`ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਅਪਮਾਨ, ਨਿਰਬਾਣ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ-੬੭] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰ੦-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਗੀਤ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


 ਘਲ=ੜ 
ਰਲ 


ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਮਾਈ ਮੋਰੋ ਪੀਤਮੁ ਰਾਮੁ ਬਤਾਵਹੁ ਰੀ | ਹੇ ਮਾਂ ! ਮੇਰਾ ਰਾਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸੋ, ਹੈ 
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ਲਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ-੬੭]  :੧ ੧੮ ੨੩੨੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੦ 


ਮਾਈ ॥ ਹਉਂ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਖਿਨੁ ਪਲੁ | ਮਾਂ (ਦੱਸੋ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਿੱਥੇ ਹੈ), ਸੈ ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਖਿਨ ਪਲ 
ਰਹਿ ਨ ਸਕਉ ਜੈਸੇ ਕਰਹਲੁ ਬੇਲਿ | ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਠ (ਹਰੀਆਂ) ਵੇਲਾਂ ਵੇਖ ਕੇ 
ਰੀਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੀਝਦਾ ਹੈ (ਮੈਂ ਤਿਵੇਂ ਹਰੀ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਰੰਲਾ))॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਹਮਰਾ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗ ਬਿਰਕਤੁ ਭਇਓ | ਹਰੀ ਮਿਤ੍ਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਸਾਡਾ ਮਨ ਵੈਰਾਗ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹਰਿ ਦਰਸਨ ਮੀਤ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਹੈ (ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰਿਆਂ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋਂ) ਉਦਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, 
ਜੈਸੇ ਅਲਿ ਕਮਲਾ ਬਿਨੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕੈ | ਜੀਨੂੰ ਭਵਰਾ ਕੋਲ ਫੁੱਲਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਤੀਰੂੰ 
ਤੈਸੇ ਮੋਹਿ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਰਹਨੁ ਨ | ਮੇਕ ਹਰੀ ਬਿਨਾ ਰਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ॥੧॥ 

ਜਾਈ ॥੧॥ 

ਰਾਖੁ ਸਰਣਿ ਜਗਦੀਸੁਰ ਪਿਆਰੇ ਮੋਹਿ | ਹੇ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ (ਮੇਰੇ) ਪਿਆਰੇ ! ਮੈਨੂੰ (ਅਪਣੀ) ਸ਼ਰਣ 
ਸਰਧਾ ਪੂਰਿ ਹਰਿ ਗੁਸਾਈ ॥ ਵਿਚ ਰੱਖ, ਹੇ ਹਰੀ ! ਹੈ ਗੁਸਾਂਈ ! ਮੇਰੀ ਸਿੱਕ ਪੂਰੀ ਕਰ ਦੇ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੈ ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਹੋਤ ਹੈ | ਹ। (ਹਾਂ, ਤੇਰੇ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਨਿਮਖ ਦਿਖਾਈ | ਹੈ ਹਰੀ ! (ਜੇ ਤੂੰ) ਇਕ ਪਲ ਬੀ (ਅਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾ 
॥੨॥੩੮॥੧੩॥੧੫॥੬੭॥ ਦਿੰਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ॥੨॥ ੩੬॥ ੧੩॥ ੧੫॥ ੬੭”)॥ ਰ 


ਵੜੀਾਖੰਯੀਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ ਡਾਢੇ ਹੀ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਭਿੱਜਾ 


ਤਰਲਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਪਿਆਰ ਵਲਵਲਿਆਂ ਦੀ ਅਤਿ ਦੀ ਦਵਣਤਾ ਵਿਚ ਇਹ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਇਕ ਥਰਥਰਾਉਂਦਾ ਰਾਗ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਲਗ ਪਗ ਹਰ ਕੀਰਤਨੀਏ ਦੇ ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਖਿਨ ਪਲੁ-(ਸੰਸ ਕਖਣ-= ਲਹਮਾ, ਸੈਕੈਡ। ਪਲਮ੍‌ = ਪਲ (੨੪ ਸੈਕੇਡ)। 
ਪਲ ਭਰ। ਮੁਰਾਦ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੈ, ਦੁਇ ਪਦ ਇਕੱਠੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਹੇ ਹਨ। 

ਕਰਹਲੁ-(ਅ. ਕਿਰਮਿਲ। ਸਿੰਧੀ ਕਰਹੋ) ਊਠ। ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹੀਆਂ ਵੇਲਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਊਠ 
ਵਿਚ ਅਤਿ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਵਾਂ ਦੱਸਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਬੈਰਾਗ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੫੮੨) ਰਾਗ ਰਹਤਤਾ, ਪਿਆਰ ਮੋਹ ਆਦਿ ਤੋਂ ਛੁੱਟੀ ਹੋਈ ਹਾਲਤ। 
ਪਰ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਬਿਹਬਲ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ 
ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੈ,ਅਗੇ ਜੁ ਪਿਆ ਹੈ ਪਦ ਵਿ “ਰਕਤ = ਬਿਨਾ ਰੰਗ(= ਪਿਆਰ) ਦੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਲੋਂ ਤਾਂ 
ਪਿਆਰ ਸ਼ੂਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਂਈਂ ਵਲ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਬਿਹਬਲਤਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਭਾਵ ਬੈਰਾਗ 
ਬਿਰਕਤ ਦਾ। ਅਲਿ-(ਸੌਸ:, ਅਲਿ:) ਭੌਰਾ। 

ਕਮਲਾ-ਕਮਲ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ। ਕਮਲ ਫੁੱਲ। 

ਸਰਧਾ--(ਸੈਸ:, ਸ਼੍ਰ ਦਧਾ) ਭਾਵਨੀ, ਤੀਬਰ ਪਿਆਰ ਭਾਵਨੀ। ਸਿੱਕ। 

ਅਨਦੁ-ਆਨੰਦ। ਨਿਮਖ--(ਸੰਸ:, ਨਿਮਖ) ਪਲ ਭਰ। 


“ਪਹਿਲੀ, ਤੀਸਰੀ ਤੇ ਚਉਥੀ, ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਦੇ ੬੭ ਚਉਪਦੇ ਸਮਾਪਤ ਹੋਏ! ਅਗੋਂ ਪੈਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੇ ਚਉਪਦਿਆਂ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਨਵਾਂ ਐਕ ੧ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧-੬੮] (੨੩੨੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੦ 
ਪੰਜਵੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਚਲੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ,੧-੬੮] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੨ ਮਹਲਾ ੫ ੧6 ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਜਿਨਿ ਲਾਈ ਪੀਤਿ ਸੋਈ ਫਿਰਿ | ਜਿਸ (ਕਿਸੇ) ਨੇ (ਮਾਇਆ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤੀ ਲਾਈ ਓਸੇ ਨੂੰ ਹੀ 
ਖਾਇਆ ॥ ਉਲਟ ਕੇ (ਇਸ ਨੇ) ਖਾਧਾ। ਜਿਸ ਨੇ (ਇਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਕਾਰਿਆ 
ਜਿਨਿ ਸੁਖਿ ਬੈਠਾਲੀ ਤਿਸੁ ਭਉ | ਉਸ ਨੂੰ (ਇਸ ਨੇ) ਬਹੁਤ ਡਰ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਦੇਖ ਲਓ 
ਬਹੁਤੁ ਦਿਖਾਇਆ ॥ ਭਰਾ, ਮਿੱਤ੍ਰ ਤੇ (ਹੋਰ) ਪਰਵਾਰ ਦੇ ਲੋਕ (ਇਸ ਮਾਇਆ' 
ਭਾਈ ਮੀਤ ਕੁਟੰਬ ਦੇਖਿ ਬਿਬਾਦੇ ॥ | ਖਾਤਰ ਪਰਸਪਰ) ਝਗੜੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਉਹ ਮਾਯਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਹਮ ਆਈ ਵਸਗਤਿ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੇ॥੧॥ | ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਗਈ ਹੈ॥ ੧॥ 

< (ਮਾਇਆ ਦਾ) ਐਸਾ (ਹਾਲ) ਦੇਖ ਕੇ (ਅਸੀਂ ਇਸ ਤੋ) ਮੋਟ 
ਸਕ ਸਿਸ ਸਵ ਮਨਖਾ ਬਿ, | ਰਹਿਤ ਹੋਏ ਹਾਂ। (ਇਕ) ਸਧੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਇਸ) ਠਗਣੀ ਨ 
ਸਾਧੁ ਸਭਿ ਧ੍ਰੋਹਨਿ ਧੁੰਹੇ ॥੧॥ | ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸਿੱਧ (ਹੋ ਚੁਕੋ), ਦੇਵਤੇ ਤੇ ਮਾਨੁਖ ਸਾਟੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਠੱਗ ਲਏ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਇਕਿ ਫਿਰਹਿ ਉਦਾਸੀ ਤਿਨ ਕਾਮਿ | ਇਕ (ਇਸ ਤੋਂ) ਉਦਾਸ ਹੋ ਕੇ (ਤੀਰਥਾਂ ਬਨਾਂ ਵਿਚ) ਫਿਰਦੇ 
ਵਿਆਪੈ ॥ ਇਕਿ ਸੰਚਹਿ ਗਿਰਹੀ | ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਾਮਨਾ ਹੋ ਕੇ ਜਾ ਚੰਬੜਦੀ ਹੈ, ਇਕ 
ਤਿਨ ਹੋਇ ਨ ਆਪੈ ॥ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ (ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ) ਇਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਇਕਿ ਸਤੀ ਕਹਾਵਹਿ ਤਿਨ ਬਹੁਤੁ | (ਇਹ) ਆਪਣੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ। ਇਕ ਦਾਨੀ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਲਪਾਵੈ ॥ ਹਮ ਹਰਿ ਰਾਖੋਂ ਲਗਿ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਕਲਪਣਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ; ਅਸੀਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਵੈ ॥੨॥ ਚਰਣੀ ਲਗਾ ਕੇ ਹਰੀ ਨੇ ਬਚਾ ਲਏ ਹਾਂ॥ ੨॥ 
ਤਪੁ ਕਰਤੇ ਤਪਸੀ ਭੂਲਾਏ ॥। ਤਪੱਸ੍ਹੀ (ਲੋਕ) ਤਪ ਕਰਦੇ ਹੋਏ (ਮਾਇਆ ਨੇ) ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੇ। 
ਪੰਡਿਤ ਮੋਹੇ ਲੋਭਿ ਸਬਾਏ ॥| ਸਾਰੇ ਪੈਡਿਤ ਲੋਭ ਵਿਚ (ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਨੇ) ਮੋਹ ਲਏ ਹਨ 
ਤੈ ਗੁਣ ਮੋਹੇ ਮੋਹਿਆ ਆਕਾਸੁ ॥ | (ਗੱਲ ਕੀ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ (ਕਰਕੇ ਬਣੇ ਸਭ ਜੀਵ ਇਸ ਨੇ) ਮੋਟ 
ਹਮ ਸਤਿਗੁਰ ਰਾਖੇ ਦੇ ਕਰਿ ਹਾਬੁ॥੩॥ | ਲਏ, (ਹਾਂ) ਆਕਾਸ਼ (ਵਾਸੀਆਂ ਭਾਵ ਦਉਤਿਆਂ) ਨੂੰ (ਬੀ 

ਮੋਹ ਲਿਆ ਸੂ, ਅਸੀਂ ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਬਚਾ ਲਏ 
ਹਾਂ॥੩॥ 

ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਹੋਇ ਵਰਤੀ ਦਾਸਿ ॥ | ਇਹ) ਗਯਾਨੀ ਦੀ (ਸਦਾ) ਦਾਸ ਹੋ ਕੇ ਵਰਤਦੀ ਹੈ (ਉਸ 
ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਅਰਦਾਸਿ ॥ ਰਾ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਟੈ 
ਜੋ ਤੁੰ ਕਹਹਿ ਸੁ ਕਾਰ ਕਮਾਵਾ ॥ | (ਕਿ ਹੇ ਗਯਾਨੀ !) ਜੋ ਤੂੰ ਆਖੇਂ ਮੈਂ ਉਹੀ ਕਾਰ ਕਰਾਂਗੀ, (ਹਾ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵਾ ਲੇ ਐਜਤ। ਨੀ ਦੇ ਕਲ ਦੋਵ ਸਨ ਮਚ (ਗੀ 
॥੪॥੧॥ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥੪॥੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧-੬੮] (੨੩੨੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੭੦ 


ਦੇਵਤੇ ਸਭ ਨੂੰ, ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਕਿਵੇਂ ਤੇ ਕਦੇ ਨਾ ਕਦੇ ਗ੍ਰਸ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ 'ਹਉਂ' ਵਿਚ ਕਾਰਾਂ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਚਾਹੋ ਮਾਇਆ ਸੋਚਣ ਦੀਆਂ, ਚਾਹੋ ਮਾਇਆ ਤਯਾਗ ਦੇ ਰੂਪਫਾਲੀਆਂ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਬਚਦਾ ਹੈ ਗਿਆਨੀ, ਨਿਰਾ ਗਯਾਨੀ ਨਾ. ਗੁਰਮੁਖ ਗਯਾਨੀ। ਉਹ ਬਚਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ 
ਹਰੀ ਦੀ ਰਖਯਾ ਦੁਆਰਾ। 'ਆਪਣਾ ਬਚ ਜਾਣਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ; ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਇਹੋ 
ਗਲ ਕਹੀ ਹੈ। ਆਪ ਨੂੰ ਗਯਾਨੀ ਗੁਰਮੁਖ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ, ਨਿਰੀ ਗੁਰੂ ਮੈਹਰ ਗਿਣੀ ਹੈ. ਇਹ ਕਮਾਲ 
ਦੀ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩- ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਜਿਸ ਨੇ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਈ ਮਾਇਆ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਭੂਆ 
ਭੁਆ ਕੇ ਰੁਲਾਇਆ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣਾ। ਭਉ ਦਿਖਾਇਆ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਰਖੀ ਦਾ ਚੋਰਾਂ ਤੋਂ ਭੈ ਲਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਸਾਹਾਂ ਪਾਸ ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰਾਈਦਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਿਵਾਲੇ ਨਿਕਲ ਜਾਣ ਦਾ ਭੈ ਖਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਪਿਛੇ ਸਾਕਾਂ ਕੁਟੰਥੀਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਝਗੜੇ ਫਸਾਦ ਟੁਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ੨- ਪਦ ਬਿਮੋਹਿਤ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਵਿਮੋਹਿਤ ਪਦ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ 'ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਮੋਹੇ 
ਹੋਏਂ। ਤਦ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮਾਇਆ ਦਾ ਐਸਾ (=ਵਡਾ) ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੇਖਕੇ ਮੋਹੇ ਗਏ 
ਹਨ। (ਅ) ਪਰ 'ਐਸਾਂ ਪਦ ਦਾ ਪਿਛਲੇ ਐਔਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ-ਪਿਛੇ ਕਿਹਾ ਹਾਲ ਦੇਖ 
ਕੇ ਕਿ ਐਸਾ ਹੈਂ।` ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ (ਪਿਛੇ ਕਿਹਾ) ਐਸਾ ਵਰਤਾਉਂ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਦੇਖਕੇ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਮੋਹ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। ਬਿਮੋਹਿਤ = ਰਹਿਤ ਮਾਯਾ ਤੋਂ। 

ਅਕ੩- ਗਿਰਹਸਤੀ ਦੀ ਮਾਇਆ ਅਪਣੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ ਕੇਂਠੀ ਕੀਤੀ ਕਰਾਈ ਚੋਰਾਂ ਦੇ ਹਥੀਂ, 
ਘਾਟਿਆਂ ਦੇ ਰਸਤੇ, ਵਿਪਦਾ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਛੱਡ ਟੂਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਉਦਾਸੀਆਂ ਨੂੰ 'ਕਾਮਨਾਂ ਹੋਕੇ ਲੌਂਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਤੀਰਥਾਟਨੀਆਂ ਵਲ 
ਹੈ।ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਤੀਰਥ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਿਸੇ ਕਾਮਨਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਉਹ ਸ਼ੂਰਗ ਦੀ ਹੋਵੇ, ਫੇਰ ਤੀਰਥ 
ਯਾੜ੍ਹਾ ਵਿਚ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤਿੱਬਤ ਤਕ ਤੋਂ ਆਏ ਤੀਰਬਾਟਨੀ ਮਾਇਆ ਮੋਗਦੇ ਦੇਖੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਕਾਮਿੰ ਦਾ ਅਰਥ ਕਾਮ (=ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੇਮ) ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਾਮਿੰਪਦ ਨੂੰ 
ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਕਾਮਨਾ ਹੈ। ਸਤੀ ਦਾ 
ਭਾਵ ਦਾਨੀ ਹੈ, ਦਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਕਲਪਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮੋਗਤੇ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਦੈਂਦਾ ਢੇਂਦਾ ਦਾਨ ਧਨ ਮੁਕਾ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦਾਨ ਲੈਣ ਵਾਲੈ ਵਰੋਸਾਇਆਂ ਵਿਚੋਂ 
ਹੀ ਕਈ ਦੁਸ਼ਮਨ ਬਣ ਖੜੋਂਦੇ ਹਨ. ਕਈ ਲੈ ਕੇ ਵੈਰੀ ਬਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰਾ ਹੀ ਦਾਨ ਸਾਨੂੰ ਕਿਉਂ 
ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਕੁਛ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੩ ਵਿਚ ਤਪੀਆਂ ਤੇ ਪੋਡਿਤਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰੇ ਹਨ ਜੋ ਮਾਇਆ ਨੇ ਮੋਹੇ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰਸੰਗ ਆਮ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ। 

ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਗਯਾਨੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸੇ ਐਕ ਵਿਚ ਪਦ ਗੁਰਮੁਖ ਆਖ 
ਕੇ ਗਯਾਨੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਪੰਡਿਤ ਗਯਾਨੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਗਯਾਨੀਂ। 'ਕਾਰਕਮਾਵਾਂ 
ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਸ ਗਲ ਵੱਲ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਨਾ ਤਯਾਗਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਜਗਤ 
ਸੇਵਾ ਦਾ. ਉਪਕਾਰ ਦਾ,ਸਾਧੂ ਸੈਤ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦਾ ਕੰਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਆਈ ਤੇ ਹਰਖਦਾ ਨਹੀਂ, ਗਈ 
ਤੇ ਸ਼ੋਕਾਤੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੂਲ 'ਅਹੌਤਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮੋਹ, ਪ੍ਰੀਤਿ, ਪ੍ਰੇਮ ਸਾਰਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕੇਂਦਰ ਦੇ ਉੱਤੇ ਇਕਤ੍ਰ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ ੨-੬੯] (੨੩੨੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੋ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭ 


ਨੌੜਿ ਨ ਆਵਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਕਿ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਪਕੜ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਚਾਹੋ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਰਿ[ਹਸਤੀ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਚਾਹੋ ਅਤੀਤਤਾਈ ਦਾ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸ਼ੁਖਿ ਬੈਠਾਲੀ-ਸੁਖ ਨਾਲ ਬਿਠਾਈ। ਆਈ ਨੂੰ ਜੀਉ ਆਇਆਂ ਕਹਿ 
ਸੁਹਣੇ ਥਾਂ ਬਿਠਾਲ ਲਿਆ। ਸਤਿਕਾਰ ਦਿਤਾ। ਮੁਰਾਦ ਇਕੱਠੀ ਕਰਕੇ ਸਾਂਭਣ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਇਬਾਦੇ-[[ਸੋਸ:, ਵਿਵਾਦ] ਝਗੜਦੇ ਹਨ। 
ਬਿਮੋਹਿਤ-ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਧੋ ਹਨਿ-ਠਗਣੀ ਨੇ। 
ਧ੍ਰੋਹੇ-ਠੌਂਗ ਲਏ ਹਨ। ਕਾਮਿ-ਕਾਮਨਾ। ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ 
ਸੰਚਹਿ-[ਸੋਸ:, ਸੰਚਯ,= ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰਨਾ,ਢੇਰ ਕਰਨਾ। ਢੇਰੀ] ਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਗਿਰਹੀ-ਗਿਹਹਸਤੀ। 
ਸਤੀ-ਸੱਤਯ ਵਾਲੇ। ਪਰ ਉਸ ਸਮੇਂ 'ਸਤੀ ਦਾਨੀ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਸਨ, ਯਥਾ- 
ਸਤੀਆ ਮਨਿ ਸੰਤੋਖੁ ਉਪਜੈ ਦੇਣੈ ਕੇ ਵੀਚਾਰਿ॥ _ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੬| 
ਕਲਪਾਵੈ--ਕਲਪਣਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਗੁੱਸਾ ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਸਾੜਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਦੇ ਦਾਟ 
ਲੋਕੀ ਅਤਿ ਕਲਪਦੇ ਹਨ: ਦੇਖੋ ਵਯਾਖਯਾ। ਸਬਾਏ-ਸਾਰੇ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਓਹ ਪੋਡਿਤ ਜੋ ਹਉਂ` ਵਿ 
ਵਿਦਵਾਨ ਹੋਏ ਹਨ, ਜੋ ਪੜ੍ਹੇ ਸੁਣਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨਹੀਂ ਬਣੇ! ਰਹਿਣੀ ਰਹਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਏ। 
ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਰਚੇ ਗਏ ਜੀਵ, 'ਅਕਾਸੁ' ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਆਕਾਸ਼ੀ' ਰਹਿ: 
ਵਾਲੇ ਦੇਵਤੇ। (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੈਠਾ ੧੭੩੬) 


ਕਾਰ ਕਮਾਵਾਂ-ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ। ਗੁਰਮੁਖ ਜਨ ਨੇੜਿ-ਗੁਰਮੁਖ ਜਨਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ-੬੯] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਸਸੂ ਤੇ ਪਿਰਿ ਕੀਨੀ ਵਾਖਿ ॥ [ਪਤੀ ਨੇ ਸੱਸ ਤੋਂ (ਮੈ) ਵੱਖ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹਾਂ। ਦਿਰਾਣੀ 
ਦੇਰ ਜਿਠਾਣੀ ਮੁਈ ਦੂਖਿ ਸੌਤਾਪਿ ॥ | ਜਿਠਾਣੀ ਦੁਖੀ ਹੋ ਹੋ ਸੜਦੀਆਂ ਮਰ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਘਰ 
ਘਰ ਕੇ ਜਿਠੇਰੇ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਣਿ ॥ | ਜੇਠ ਦੀ ਕਨੌਡ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਸੁਘੜ ਤੇ ਸਿਆਣੈ ਪ>! 
ਪਿਰਿ ਰਖਿਆ ਕੀਨੀ ਸੁਘੜ |ਨੇ (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਰਖਯਾ ਕੀਤੀ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਸੁਜਾਣਿ ॥੧॥ 

ਸੁਨਹੁ ਲੋਕਾ ਮੈ ਪੇਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ॥ | ਸੁਣੋ ਹੇ ਲੋਕੋ ! ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸੁ ਮਿਲ ਗਿਆਂ ਹੈ। (ਲੋਕਾਂ ੧” 
ਦੁਰਜਨ ਮਾਰੇ ਵੈਰੀ ਸੰਘਾਰੇ ਤਿਗੁਰਿ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ :ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ) ਹਰੀ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਨਾ- 
ਮੋ ਕਉ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿਵਾਇਆ॥੧॥ | ਦਿਵਾਇਆ (ਯਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰ ਨਾਮ ਦਿਵਾਇਆ 
ਰਹਾਉ ॥ ਅਤੇ) ਖੋਟੇ ਭਾ (ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਮਾਰ ਦਿੱਤੇ (ਤੇ ਮੇਰੇ) ਵੈ. 

ਕਤਲ ਕਰ ਦਿੱਤੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਪੁਥਮੇ ਤਿਆਗੀ ਹਉਮੈ ਪ੍ਰੀਤਿ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਪਹਿਲੋਂ ਮੈਂ ਹਉਮੈ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰੀਤੀ (ਮ: 
ਦੁਤੀਆ ਤਿਆਗੀ ਲੋਗਾ ਰੀਤਿ ॥ | ਮਮਤਾ) ਤਿਆਗ ਦਿੱਤੀ, ਦੂਜੇ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤੀ (ਮੈਂ) ਲੋਮਾ 
ਤੈ ਗੁਣ ਤਿਆਗਿ ਦੁਰਜਨ ਮੀਤ |ਵਾਲੀ ਰੀਤਿ। (ਫੇਰ) ਤਿਆਗੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ (ਤਦ) ਮਿਤ ਤੇ ਸੋਂ ਤੁ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨-੬੯] (੨੩੩੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੭੦ 


ਸਮਾਨੇ ॥ ਤੁਰੀਆ ਗੁਣ ਮਿਲਿ ਸਾਧ | ਇਕ ਤੁੱਲ ਹੋ ਗਏ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੈਤ (ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਮਿਲਕੇ 
ਪਫ਼ਾਨੇ ॥੨॥ (ਚੌਥੇ) ਤੁਰੀਆ ਗੁਣ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਸਹਜ ਗੁਫਾ ਮਹਿ ਆਸਣੁ ਬਾਧਿਆ॥ | ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ ਰੂਪੀ) ਗੁਫਾ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅਨਾਹਦੁ ਵਾਜਿਆ ॥ | ਅਨਾਹਦ ਵੱਜ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ 
ਮਹਾ ਅਨੰਦੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥ | ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਮਹਾਂ ਅਨੰਦ ਹੋਇਆ (ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ) ਗੁਰੂ 


ਪ੍ਰਿਅ ਸਿਉ ਰਾਤੀ ਧਨ ਸੋਹਾਗਣਿ | ਦੇ ਸਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹਾਂ, ਐਉਂ ਜੇ) 
ਨਾਰਿ॥੩॥ ਪਤੀ ਨਾਲ ਰਚ ਗਈ ਹੈ (ਉਹੋ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੁਹਾਗਣ ਹੈ ਤੇ 
ਧੁੰਨ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ ਬੁਹਮ ਬੀਚਾਰੁ ॥ | (ਸੁਣੌ ਭਾਈ !) ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਇਹ) ਬ੍ਰਹਮ ਵੀਚਾਰ 
ਜੋ ਸੁਣੇ ਕਮਾਵੈ ਸੁ ਉਤਰੈ ਪਾਰਿ ॥ | ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੁਣੇ (ਤੇ ਸੁਣ ਕੇ) ਕਮਾਵੇ ਉਹ (ਭੈਜਲ ਤੋਂ 
ਜਨਮਿ ਨ ਮਰੈ ਨ ਆਵੈ ਨ ਜਾਇ ॥ | ਪਾਰ ਉਤਰੇਗਾ। ਫਿਰ ਨਾ ਓਹ ਜੈਮੇਗਾ ਨਾ ਮਰੇਗਾ (ਹਾਂ ਉ 
ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਓਹੁ ਰਹੈ ਸਮਾਇ॥੪॥੨॥ ਨੂੰ) ਆਵਾਗਵਨ 0 ਰੋਹੈਂਗਾ। “ਇੰਨ ਤਾਂ (ਫੇਰ ) ਹਰੀ 


ਯੂ 4 3 


(47 


ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਰਹੇਗਾ॥ ੪॥ ੨॥ 

ਵਯਾਪਯਾਂ-ਐਕ ੧- ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੱਢਦੇ ਆਏ ਹਨ:- 

ਸਸੂ = ਅਵਿਦਯਾ ਰੂਪੀ ਸੌਂਸ। ਪਿਰਿ = ਪਰਮੈਸੁਰ ਰੂਪੀ ਪਤੀ। ਦੇਰ ਜਿਠਾਣੀ = ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਰੂਪੀ ਦਿਰਾਣੀ ਜਿਠਾਣੀ। ਜਿਠੇਰਾ = ਧਰਮ ਰਾਜ। 

ਏਹ ਭਾਵ ਲੱਛਣਾ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੁਆਰੇ ਕੇਂਢੀਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਭਾਵ ਵਿਚ ਦੀਰਘ ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਇਕ 
ਸਕਾ 'ਲਾ-ਹੱਲ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਮਾਂ, ਏਥੇ ਸਸੂ 
ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਲਈ 'ਅਵਿਦਯਾਂ, ਪਤੀ ਲਿਆ 'ਪਰਮੇਸਰੁਂ, ਤਦ ਅਵਿਦਯਾ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੀ ਮਾਂ ਯਾ ਜਨਮ 
ਦਾਤੀ ਹੋ ਗਈ, ਇਹ ਗੱਲ ਅਟਪਟੀ ਹੈ। ਪਰਮੇਸਰ ਨੂੰ ਮਾਧਵ (=ਮਾਯਾਂ ਦਾ ਪਤੀ)ਤਾਂ ਆਖ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੂਤ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਆਖਦੇ। 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਿਰ ਦਾ ਅਰਥ 'ਅਪਣਾ ਪਤੀ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ। ਹੁਣ ਜੇ ਪਿਰਦਾ ਅਰਥ ਸਸੂ ਦਾ 
ਪਤੀ(= ਮਾਯਾਪਤੀ) ਪਰਮੇਸੁਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਚੱਲਕੇ ਇਸ ਪਿਰ ਦੇ ਘਰ ਵੱਸ 
ਪੈਂਦੀ ਹੈ-ਪ੍ਰਿਅ ਸਿਉ ਰਾਤੀ ... ਤਦ ਬੀ ਅਟਪਟੀ ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਸੈਂਸ ਦੇ ਪਤੀ ਨੇ ਨੌਂਹ ਵੱਖ 
ਕੀਤੀ ਤੇ ਫੇਰ ਆਪ ਨੌਂਹ ਨਾ ਰਲ ਬੈਠਾ। ਜੇ ਐਉਂ ਲਈਏ ਕਿ ਪਿਰ ਏਥੇ ਹੈ 'ਗਯਾਨ ਰਾਉ, ਯਥਾ:- 

ਰਿਆਨ ਰਾਉਂ ਜਬ ਸੇਜੈ ਆਵੈ ਤ ਨਾਨਕ ਭੋਗੁ ਕਰੇਈ॥ __ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩੫] 

ਸੱਸ ਹੋਈ ਅਵਿਦਯਾ। ਅਵਿਦਯਾ ਵਿਚ ਜਦ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰ ਕਰਕੇ ਪੀੜਾ ਲਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਲੋਚਾ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਨਾ ਪੀੜਾ ਲੌਂਗੇਤਦ ਪੀੜ ਦਾ ਕਾਰਣ ਲੱਭੀਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਕਾਰਣ ਲੱਭਦੇ 
ਲੱਭਦੇ ਗ਼ਯਾਨ ਵਧਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਅਖ਼ੀਰ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਅਵਿਦਯਾ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ 
ਅਵਿਦਯਾ ਮਾਂ ਹੋ ਗਈ ਗਯਾਨ ਦੀ। ਗਯਾਨ ਜਦ ਗਯਾਨ ਰਾਉ ਹੋ ਗਿਆ ਤਦ ਓਸ ਨੇ ਅਵਿਦਯਾ ਮਾਂ 
ਨੂੰ ਵਖਰੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਫੇਰ ਦੇਰ ਜਿਠਾਣੀ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਆਸੁਰੀ ਸੋਪਦਾ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਬੀ ਸ਼ਮਨ ਹੋ ਗਏ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮੂਲ ਏਥੇ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਦੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ, ਪਰਮਾਰਥ ਪ੍ਰਯਤਨ 
ਵਿਚ ਕੀਤੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀੜਾ ਸੁਖ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਲੈ ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਉਸ 
ਨੈ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ। 

ਅਕ੨- ਗਯਾਨ ਉਦੈ ਹੋਏ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ ਹਉਮੈਂ ਛੁਡਾਈ ਐਦਰਲੀ ਵੈਰਨ, ਫੇਰ ਲੋਕ ਲਾਜ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩-੭੦] (੨੩੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੭੦ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੈ | ਉੱਤਰ:ਨਹੀਂ, ਇਹ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਤਾਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਖਾਸ) 
ਜੰਤਾ ॥੧॥ ਗਾਇ ਉਹ ਸਾ ਦਰੀ ਕਟ 
ਸੁਕਰਣੀ ਕਾਮਣਿ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਹਮ | ਭਗਤੀ) ਹੈ, (ਇਹ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਸ਼ੀਲਵੰਤੀ ਹੈ, ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਨ੍ਹਪਮ 
ਪਾਈ ॥ ਜਜਿ ਕਾਜਿ ਪਰਥਾਇ | ਹੈ. ਆਚਰਣ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਘਰ ਆ ਵੱਸੇ ਉਹ ਘਰ 
ਹਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਜਿਸ ਹ੍ਰਿਦੇ ਕਿ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਆ ਵਸੈ ਉਹ ਸੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸ਼ੀਲਵੈਤ 
) ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਪੁਰਖ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਪਾਈ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਜਿਚਰੁ ਵਸੀ ਪਿਤਾ ਕੈ ਸਾਥਿ ॥ | ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ (ਇਹ ਕਾਮਣਿ ਆਪਣੇ) ਪਿਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਵਸਦੀ 
ਤਿਚਰੁ ਕੰਤੁ ਬਹੁ ਫਿਰੈ ਉਦਾਸਿ ॥ | ਰਹੀ ਉੱਨਾਂ ਚਿਰ (ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ) ਪਤੀ- ਬਹੁਤ ਉਦਾਸ 
ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਮਨਾਇਆ ॥ | ਫਿਰਦਾ ਰਿਹਾ; ਸੋ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਜਦ) ਸਤਿ ਪੁਰਖ (ਗੁਰੂ ਨੂੰ) 
ਗੁਰਿ ਆਣੀ ਘਰ ਮਹਿ ਤਾ ਸਰਬ _ | ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰ ਲਿਆਂ (ਤਦ) ਗੁਰੂ ਕੋਲੋਂ (ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਘਰ 
ਸੁਖ ਪਾਇਆ ॥੨॥ ਵਿਚ ਲੈ ਆਂਦੀ ਤਾਂ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੨॥ 
ਬਤੀਹ ਸੁਲਖਣੀ ਸਚੁ ਸੱਤਤਿ ਪੂਤ॥ । ਇਹ ਬੱਤੀ (ਦੇ ਬੱਤੀ) ਸ਼ੁਭ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ, (ਇਸ ਦੀ; 
ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ ॥ | ਰਲਾਦ ਸੇਂਚ (ਆਦਿ) ਪੁਤ੍ਰ ਹਨ। (ਇਹ ਪਤੀ ਦੀ) ਆਗਿਆਕਾਟ 
_ ਇਛ ਪੂਰੇ ਮਨ ਕੰਤ ਸੁਆਮੀ ॥ | ਨੇ ਸਿਆਣੀ ਹੈ ਤੇ ਜੁੰਦਰ ਹੈ. (ਆਪਣੇ) ਮਾਲਕ ਪਤੀ ਦੀ 
ਸਗਲ _ਸੰਤੋਖੀ ਦੇਰ ਜੇਠਾਨੀ ॥੩॥ ਮਨੋ ਇੱਛਾ ਪੂਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇਸਨੇ ਦਿਰਾਣੀ ਜਿਠਾਣੀ (ਸਭ 
ਸਾਕੇਦਾਰਨੀਆਂ ਨੂੰ) ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਸਭ _ਪਰਵਾਰੈ ਮਾਹਿ _ਸਰੇਸਟ ॥ | ਸਾਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚੋਂ ਉੱਤਮ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਮਤੀ ਦੇਵੀ ਦੇਵਰ ਜੇਸਟ ॥ |ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਵਸਤੂ ਇਹ ਭਗਤੀ ਹੈ। 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਗ੍ਹੁ ਜਿਤੁ ਪ੍ਰਗਟੀ ਆਇ॥ | ਦੇਵਰਾਂ ਜੇਠਾਂ (ਰੂਪੀ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਵਾਲੇ ਸਾਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਭ) 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਸੁਖੇ ਸੱਖਿ ਵਿਹਾਇ॥੪॥੩॥ | ਮੌਤਾਂ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਧਨ ਹੈ ਉਹ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਇਹ ਆ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਈ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਜੀ (ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਉਸ ਦੀ ਉਮਰਾ) ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ॥ ੪॥ ੩॥ 
ਵ ਗਾਂਧੰਯਾਂ- ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਜੋ ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀਆਂ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਦੇ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨੇਕ,ਇਕ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ 
ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਾਵਯ ਵਿਚ ਇਹ ਤ੍ਰੀਕਾ ਬੜਾ ਉੱਤਮ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ- ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਸਾਂ ਗੁਰੂ ਦੈ ਮੇਲ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਯੋਗਯ ਪੂਜਾ 
ਵਿਵਾਹ ਆਦਿ ਪ੍ਰਥਾ ਯਾ ਮਰਿਯਾਦਾ ਸਮੇ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਉਂਦੀ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪੁਰਾਣੀ 
ਮਰਿਯਾਦਾ ਹੈ ਕਿ ਯਗ ਸਮੇਂ ਯਾ ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਵਲ ਯਾ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਸਮੇਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਰਦ ਦੋ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲੀ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚਲ ਰਿਹਾ 
ਹੈ. ਇਹ ਭਗਤੀ ਸਾਨੂੰ ਬਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲੈ ਗਈ। ਸਾਰੇ ਸ਼ੁਭ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਮੈਗਲ ਮਯ ਕਾਰਜਾਂ ਵਲ 
ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ,ਸਾਰੇ ਸਾਡੇ ਕਰਮ ਤੇ ਮੰਗਲ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਸੰਯੁਕਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਵਿਹਾਰ ਕਾਰ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਸਾਡੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 
ਔਕ ੧- ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਰਮਕਾਂਡੀ ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਈਜਸ਼੍ਹਰ 
ਭਗਤੀਂ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਉੱਚ ਭਾਵ ਹਨ। ਜੋ ਸ਼ੀਲ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਸੰਯੁਕਤ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩-੭੦] (੨੩੩੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੭੦ 


ਛੁਡਾਈ ਬਾਹਰਲੀ ਵੈਰਨ,ਫੇਰ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪਈ, ਫੇਰ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਨਸ਼ਟ 
ਹੋ ਕੇ ਮਮਤਾ ਆ ਗਈ ਤੇ ਤੁਰੀਆ ਦਾ ਥਹੁ ਪੈ ਗਿਆ। 
ਅਔਕ ੩- ਤੇ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਏ। ਟਿਕ ਕੇ ਅਸਲ ਆਤਮ ਰੂਪਤਾ ਹੋ ਗਈ। 
ਸ਼ੂਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਏ.ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਦਾ ਨਾ ਹਤ ਹੋਣੇ ਵਾਲਾ ਸਰੂਪ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੰਗੀਤਕ 
ਰੰਗ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਿਉ ਪਿਉ ਧੁਨਿ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਅਐਕ ੪ - ਏਹ ਵੀਚਾਰ ਗੀਤ ਨਹੀਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਹੈ, ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੌਂਟ ਕੇ ਹਰੀ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। 
ਇਕ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਪਹਿਲੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਤਯ ਅਨੁਸਾਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾ ਇਕ ਔਗ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਅਗ ਨਹੀਂ ਲਈਦੇ, ਸੋ ਸੈੱਸੂ ਦਾ ਇੱਕੋ ਅੰਗ ਲੈਣਾ 
ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪਿਛੇ ਇਸੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੇ ਅੰਕ ੨੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ- 
ਸਾਸੁ ਬੁਰੀ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਨ ਦੇਵੇ ਪਿਰ ਸਿਉ ਮਿਲਣ ਨ ਦੇਇ ਬੁਰੀ॥ 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨੨] 
ਸੱਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਇਤਨਾ ਹੀ ਲੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਯਾ ਅਵਿਦਯਾ ਸੱਸ ਵਾਂਝੂ ਭੈੜੀ ਹੈ ਜੋ 
ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਜੀਵ ਈਸ਼ੂਰ ਵਿਚ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ। 
ਜੋ ਪੈਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸ਼ਲੋਕ ਰਾਮਕਲੀ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ 
ਤਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਹੱਲ ਨਜ਼ਰੀ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ- 
ਮ: ੫॥ਸਸੁ ਵਿਰਾਇਣਿ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਸਸੁਰਾ ਵਾਦੀ ਜੇਠੋ ਪਉ ਪਉ ਲੂਹੇ॥ 
ਹਭੇ ਭਸੁ ਪੁਣੇ ਦੇ ਵਤਨੁ ਜਾ ਮੈ ਸਜਣੁ ਤੂਹੈ॥ ੨॥ 
[ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧੩] 
ਇਥੇ ਸੱਸ ਹੈ ਅਵਿਦਿਆ ਕਿ ਮਾਯਾ। ਮਾਯਾ ਵੈਰਨ ਹੈ। ਸਸੁਰਾ ਹੈ ਦੇਹਿ ਅਧਯਾਸ। ਦੇਹ 
ਅਧਯਾਸ ਝਗੜਾਲੂ ਹੈ। ਜੇਠ ਹੈ ਧਰਮਰਾਜ, ਧਰਮਰਾਜ ਮੁੜ ਮੁੜ ਸਾੜਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਤੂੰ (ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਮੇਰਾ ਮਿੱਤਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਪਏ ਖੇਹ ਛਾਣਦੇ ਫਿਰਨ (ਮੈਨੂੰ ਕੁਛ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀ)। ਏਸ ਹੱਲ 
ਬੀ 'ਦ੍ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਇਕੋ ਔਗ ਲਈਦਾ ਹੈਂ ਇਹ ਕਾਇਦਾ ਹੀ ਵਰਤਣਾ ਪਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਵਿਦਯਾ ਤੇ ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪ ਪਤੀ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਵੈਰ ਭਾਵ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਸੈੱਸ ਸਹੁਰੇ ਦਾ ਇਕੋ ਇਹੋ ਅਐਗ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਕਿ ਇਹ ਸੱਸ ਸਹੁਰਾ 
ਹੀ ਪਤੀ ਦੇ ਮਾਪੇ ਸਿਧ ਹੋਣ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, ੩੭੦] 


ਪ੍ਰਾਕਯੰਨ- ਨੇਕੀ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਯਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਸੁਤੇ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚੱਲੇਗਾ) ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਅਸਾਂ (ਇਕ) 

ਨਿਜ ਭਗਤੀ ਸੀਲਵੰਤੀ ਨਾਰਿ ॥ | ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। (ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ) ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ, 

ਰੂਪਿ ਅਨੂਪ ਛੱ, ਆਚਾਰਿ ॥ | (ਇਹ) ਯਗ ਪੂਜਾ (ਅਤੇ) ਵਿਵਾਹ (ਆਇ) ਪ੍ਰਥਾ ਸਮੇਂ (ਨਾਲ) 
ਜਿਤੁ ਗ੍ਰਿਹਿ ਵਸੈ ਸੋ ਗ੍੍‌ਹੁ ਸੋਭਾਵੰਤਾ॥ | ਸੂਭਾਇਮਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਕੀ ਇਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ ਭਲੇ ਕਰਮਾਂ ਮਾਤਰ ਦੀ ਹੈ ? 


ਪੰ 


”੩0 286 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪-੭੧] (੨੩੩੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੧ 


ਪਰਥਾਇ-[ਸੋਸ., ਪ੍ਰਥਾ = ਸੋਭਾ, ਜੱਸ] ਰਸਮ ਰੀਤੀ। ਦੇਵ ਪੂਜਨ. ਵਿਵਾਹ ਆਦਿ ਮਰਿਯਾਦਾ ਵੇਲੇ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਰਿਵਾਜ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਪਿਤਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਬਤੀਹ ਸੁਲਖਣੀ- ੩੨ ਸ਼ੁਭ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ। ਆਦਰਸ਼ਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਿਚ ੩੨ ਨੇਕ ਲੱਛਣ 
ਗਿਣੈ ਹਨ ਜੋ ਫਰੀਦਕੋਟ ਵਾਲੇ ਟੀਕੇ ਵਿਚ ਐਉਂ ਦਿੱਤੇ ਹਨ :- 

ਸੌਦਰਯ ੧. ਲੱਜਯਾ ੨, ਸਰੇਸ਼ਟ ਬੁਧਿ ੩, ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਮੈਂ ਹਨੂ ੪, ਸੁਹਿਰਦਤਾ ੫. 
ਸਚਿਆਰੀ ੬. ਸੂਰਤਾ ੭. ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ੮, ਸਾਵਧਾਨਤਾ ੯, ਪੋਡਿਤਤਾ ੧੦, ਉੱਦਮ ੧੧. ਉਦਾਰਤਾ 
੧੨. ਗੁਣ ਗ੍ਰਾਹਕੜਾ ੧੩; ਰੀਭੀਰਤਾ ੧੪, ਮਨ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ੧੫. ਧਰਮ ੧੬. ਖਿਮਾ ੧੭. 
ਤਤ੍ਰਗਯਾਨ ੧੮, ਇੰਦ੍ਿਯ ਜਯ ੧੯. ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਧਰਮ ਕਰਨੇ ਕਾ ਨਿਯਮ ੨੦, ਸੁਕ੍ਰਿਤ ੨੧. ਧੈਰਯ 
੨੨, ਨੰਮਤਾ ੨੩, ਤੇਜ ੨੪.ਦਯਾ ੨੫, ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਮੈਂ ਪ੍ਰੋਮ ੨੬, ਅਲੋਭ ੨੭, ਅਕੋਪ ੨੮, ਅਹਿੰਸਾ 
੨੯, ਅਕਾਮ ੩੦. ਅਕਪਟ ੩੧, ਅਗਰਬ (ਨਿਰਹੰਕਾਰਤਾ) ੩੨। 

ਸੰਤਤਿ-[ ਸੈਸ:,ਸੋਤਤਿ:] ਉਲਾਦ। ਪੁਤ-[ ਸੈਸ ,[ਪਵਿਤ੍ਰ। 

ਦੇਰ ਜਿਠਾਨੀ' ਤੋਂ ਭਾਵ 'ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਭ ਪਰਵਾਰੈ ਮਾਹਿ-ਸਾਰੇ ਪਰਵਾਰ ਵਿਚੋਂ। ਭਾਵ ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚੋਂ। 
ਸਾਰੀਆਂ ਨੇਕੀਆਂ ਵਿਚੋਂ। 

ਦੇਵਰ ਜੇਸ਼ਟ' ਤੋਂ ਭਾਵ ਲੋਭ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪੋਜਾਂ ਦਾ 
ਭਾਵ ਬੀ ਲੈ ਲਈਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੪-੭੧] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰਲਿ-ਮਾੜੀ ਕਰਣੀ ਦਾ ਅਸਰ ਭੈੜੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜੋ ਬੇਵਸਾ ਸੁਭਾਵ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਯਾ ਮਾਇਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੈ. ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਦੇ 
ਨਾਲ ਮਾਨੋ ਉਸ ਦੀ ਫਿਤਰਤ ਬਣਕੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਖਹਿੜਾ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦੀ। 


ਮੁਲ ਅਰਧ 


ਜਲ 
=੩< 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਤਾ ਕਰਉਂ ਸੋ ਪਕਨਿ ਨ ਦੇਈ ॥ | (ਜੋ ਮੈਂ ਭਲੀ) ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ (ਇਹ) ਪੌਕਣ 
ਸੀਲ ਸੰਜਮ ਕੈ ਨਿਕਟਿ ਖਲੋਈ ॥ | ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ (ਭਾਵ ਸਿਰ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਨ ਦੇਂਦੀ) ਸ਼ੀਲ ਤੇ ਸੰਜਮ 
ਵੇਸ ਕਰੇ ਬਹੁ ਰੂਪ ਦਿਖਾਵੈ ॥ । ਦੇ ਕੋਲ ਖੜੋਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਮਤਾਂ ਏਹ ਆਪਣਾ ਵਸੀਕਾਰ 
ਗ੍ਰਿਹਿ ਬਸਨਿ ਨ ਦੇਈ ਵਖਿ ਵਖਿ | ਆ ਲੈਣ)। ਕਈ ਵੇਸ ਧਾਰਦੀ ਹੈ. ਕਈ ਰੂਪ ਦਿਖਾਲਦੀ ਹੈ 
ਭਰਮਾਵੈ ॥੧॥ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਘਰ ਵਿਚ(=ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਹੋ ਕੈ) ਵੱਸਣ ਨਹੀ ਦੇਂਦੀ 
(ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ) ਵਖ ਵਖ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ) ਭਟਕਾਉਂਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਘਰ ਕੀ ਨਾਇਕਿ ਘਰ ਵਾਸੁ ਨ ਦੇਵੈ॥ | (ਮਾਨੋ) ਘਰ ਦੀ ਮਾਲਕ (ਹੀ ਬਣ ਬੈਠੀ ਹੈ, ਤੇ ਘਰ ਦੇ 
ਜਤਨ ਕਰਉ ਉਰਝਾਇ ਪਰੇਵੈ ॥੧॥ | ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਹੀ) ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ। (ਜੇ ਮੈਂ ਘਰ 
ਰਹਾਉ । ਵਿਚ ਵਸਣੈ ਦਾ, ਭਾਵ ਅੰਤਰਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਆਪੈ ਵਿਚ ਟਿਕਣ 
ਦਾ) ਜਤਨ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਉਲਝਣਾਂ ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩-੭੦] (੨੩੩੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੨ 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪੂਰੀ ਆਚਾਰ = ਸਾਰੀਆਂ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਖ਼ੂਬੀਆਂ ਸਹਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਰੂਪ ਉਸ ਦਾ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦੈ ਸਰੀਰ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਸੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,ਪਰ 
ਇਹ ਲੱਭਦੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੈ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ। 

ਅੰਕ ੨- ਇਹ ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੁਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
ਜਗਯਾਸੂ ਜੋ ਆਤਮ ਸੁਖ ਦੀ ਟੋਲ ਵਿਚ ਫ਼ਿਰਦਾ ਹੈ ਕਈ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਦਾ ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਜਦ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਭਗਤੀ ਮਿਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ: ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਓਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਈਦੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਭਗਤੀ ਫੇਰ ਭਗਤੀ ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਦੈਵੀ ਸੁਭਾਵਾਂ ਦਾ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੩- ਆਦਰਸ਼ਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ੩੨ ਸੁਭ ਲੱਛਣ ਗਿਣੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਇਸ ਵਿਚ ਹਨ, 
ਫੇਰੇ ਇਸਤੀ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸੰਤਾਨ ਨਾਲ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਸੈਤਾਨ ਸੱਚ ਆਦਿ ਸਰੇਸ਼ਟ ਗੁਣ ਹਨ। ਭਗਤੀ 
ਅਕਲ ਦੇ ਖੰਭਾਂ ਨਾਲ ਉਡਦੀ ਹੈ.ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰੇਮ ਉਹੀ ਸ਼ੁਭ ਹੈ ਜੋ ਸੁਘੜਤਾ ਸੈਯੂਕਤ ਹੈ, ਜੋ ਭਗਤੀ 
ਭਾਵ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਸੁਹਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆਗਯਾ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆਗਿਆਕਾਰਤਾ ਦਾ 
ਪਰਮ ਉਤੱਮ ਗੁਣ ਲਗਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਅਪਣੇ ਧਾਰਨੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਅਪਣੇ ਕੌਤ, 
ਸੁਆਮੀ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਅਪਣੇ ਧਾਰਣੀ- 
ਪਤੀ ਦੀਆਂ-ਮਨੋਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਪੂਰਨ ਕਰ ਦੈਂਦੀ ਹੈ। 
/ ___ ਦਿਰਾਣੀਆਂ ਜਿਠਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਸੰਤੋਖ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਦੀਆਂ ਆਸਾਂ ਤ੍ਰਿਸਨਾਂ ਸ਼ਮਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੪- ਸਾਰੇ ਪਰਵਾਰ ਵਿਚ ਉੱਤਮ ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ,ਪਰਵਾਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਹੈ, ਉੱਤਮਾਂ ਵਿਚ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ 
ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਲੋਭ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਰੂਪੀ ਦੇਉਰ ਜੇਠ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਪੰਜਾਂ ਹੀ ਮਹਾਂ ਬਲੀਆਂ 
ਨੂੰ ਸ਼ੁਭ ਮੌਤਾਂ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਵਾਲੇ ਔਦਰੋਂ ਉਠਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਨਹੀਂ 
ਲਰਦੀ, ਨਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੈਵੀ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਯੋਗ ਵਰਤਾਉ, ਜੋ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਖਯਾ, ਪਾਲਣਾ ਆਦਿ ਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਟੋਰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਵਧੀਕੀਆਂ, ਭੁੱਲਾਂ, ਗ਼ਲਤ ਵਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਪੈਜਾਂ ਮਹਾਂਬਲੀਆਂ ਨੂੰ ਥੰਨ੍ਹ ਕੇ ਸਚਾ ਢੋਆ 
(ਤੁਹਫਾ”) ਬਣਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਭਗਤੀ ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ ਉਹ ਧੰਨ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ ਦੀ ਆਯੂ ਫੇਰ ਔਤ੍ਰੀਵ ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਿਜ ਭਗਤੀ-[ਸੰਸ:, ਨਿਜ (= ਅਪਣਾ) - ਭਕ੍ਤਿ] ਅਪਣੀ ਭਗਤੀ, ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਪਣੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਦੀ ਨਾਂ। ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ। 


ਸੀਲਵੰਤੀ--(ਦੇਖੋ 'ਸ਼ੀਲ' ਪੈਨਾ ੧੪੦੬] ਸੀਲ ਵਾਲੀ। ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ, ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ। 
ਆਚਾਰਿ-[ਦੇਖੋ ਪੇਨਾ ੧੬੮੫] (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ। 


ਜੰਤਾ-ਜੈਤ ਨੇ। ਮਾਨੁੱਖ ਨੇ। ਜਜਿ-[ਸੰਸ:, ਯਗਯਾ। ਯਜ੍‌ = (ਧਾਤੂ=ਯੱਂਗ 
ਕਰਨਾ) ਤੋਂ] ਯਗਾਂ ਵਿਚ। ਯਾ ਦੇਵ ਪੂਜਣ ਸਮੇਂ। ਕਾਜਿ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੬੮੮] ਵਿਆਹਾਂ ਵਿਚ, 
"ਪੇਜੇ ਬਧੇ ਮਹਾ ਬਲੀ ਕਰਿ ਸਚਾ ਢੋਆ। । [ਬਸੰਤੂ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੨] 


ਮੁਰਾਦ ਹੈ $061003੬ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪-੭੧] (੨੩੩੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੧ 


ਇਹ ਮਨ ਨੂੰ ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ, ਜੇ ਜਤਨ ਕਰੋ ਟਿਕਣ ਦਾ ਕਿ ਐਔਤਰ ਮੁਖ 
ਹੋਣ ਦਾ ਤਾਂ ਏਹ ਉਲਝਣਾਂ ਖੜੀਆਂ ਕਰ ਦੇਵੇਗੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਵੱਸ਼ਯ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇਣੀ ਪਵੇ, 
ਐਉਂ ਫੈਰ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਹੋਣਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ੨- ਇਹ ਮਾਯਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਧੁਰੋਂ ਤਾਂ ਇਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਤ ਪਤੀ ਦੀ ਸਹਾਇਕ ਥਾਪੀ ਗਈ 
ਸੀ. ਪਰ ਇਹ ਪਤੀ ਜਿੱਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਭ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਫਾਥੇ ਗਏ ਹਨ। ਤੀਰਥਾਂ, ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਵੱਸਣ ਵਾਲਿਆਂ. ਜੋਗੀਆਂ, ਸੈਨਯਾਸੀਆਂ, ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ 
ਦੇ ਪਾਠੀਆਂ, ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਅਭਯਾਸੀਆਂ, ਕਿਸੈ ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ ਮਾਇਆ ਅਤੀਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦਿਤਾ। 


ਨਹੀਂ, 
ਤੂ ਦਾੜੀ". ਲੈਂਦੀ ਸੋ ਜੱਥੇ ਜਾਓ ਇਹ ਨਾਲ ਹੀ ਪਹੁੰਚੀ ਹੋਈ ਦਿੱਸ ਪੈਦੀ 


ਹੈ ਹੈ ਯ ਉਪਦੇਸ ਮੈ ਗਰ ਪਜ ਆਇਆ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਮੰਤੁ ਦਿਤਾ, ਦਿੱਤਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਦ੍੍‌ੜ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਐਸਾ ਪੌਂਕਾ ਕਿ ਹੁਣ ਭੁੱਲਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ। ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ 
ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ ” ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਨਿਜ ਘਰ ਵਾਸਾ ਹੀ ਨਾਂ 
ਮਿਲਿਆ, ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਇਸਥਿਤੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਦ ਸਭ ਚਿੰਤਾ ਬਿਲਾ ਗਈਆਂ। 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ- ਪਹਿਲੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਘਰ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ ਕੇ ਘਰ 
ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹੀ ਘਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੈਂਦੀ, ਜੇ ਜਤਨ ਕਰੋ ਤਾਂ ਬੀ ਉਲਝਨਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾ ਕੇ ਘਰੋਂ 
ਬਾਹਰ ਟੋਰੀ ਰਖਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਇਹ ਮੈਰਾ ਘਰ ਮੇਰਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਇਹ ਮੇਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੁਣ ਮੇਰੀ 
ਬਣ ਗਈ ਹੈ. ਭਾਵ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੁਰਨੇ ਵਾਲੀ ਸਾਥਣ ਬਣ ਗਈ ਹੈ; ਭਾਵ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਨਹੀਂ, 
ਸਹਾਇਕ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤ ਕੇ ਹੁਣ ਦੂਸਰਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਅਸੀਂ ਦਰਬਾਰੀ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ, ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਾਹੀ ਉਮਰਾਉ ਯਾ ਅਫਸਰ ਬਣ 
ਗਏ ਹਾਂ, ਤੇ ਸਾਡੇ ਹੇਠ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕਾਰਿੰਦੀ ਇਹ ਮਾਇਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ. ਕਟਾਖਯ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾਂ ਕੱਟ ਕੇ ਫੈਂਕ ਨਹੀਂ ਦਿਤੀ, ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਕਾਰਿੰਦਾ ਯਾ ਸਹਾਯਕ 
ਬਣਾ ਲਈ ਹੈ। ਭਾਵ '੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਪਰਵਾਹ' ਜੋ ਮਾਯਕ 'ਤੇ ਪਾਪ ਮਈ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਬੇਵਸੇ ਮਾੜੇ 
ਪਾਸੈ ਪ੍ਰੈਰੀ ਰਖਦਾ ਸੀ ਹੁਣ ਉਹ ਪ੍ਰਵਾਹ 'ਆਤਮ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀਆਂ ਵੱਲ ਪੈ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਆਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਹਾਇਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਦ ਮਾਇਆ ਨਹੀਂ ਆਇਆ. ਪਰ ਲੱਛਣ ਸਾਰੇ ਮਾਯਾ 
ਦੇ ਹਨ ਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਏਹ ਲੱਛਣ ਮਾਯਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਹਨ। ਸਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਜੋ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋ ਕੇ 
ਸੁਭਾਵਭੂਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਨਚਾਹੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਤਾ-ਸਲਾਹ, ਮਸ਼ਵਰਾ। 
ਸੀਲ--[ਸੋਸ:, ਸੀਲ=ਸੁਭਾਵ, ਨੇਕ ਸੁਭਾਵ] ਸ੍ਰੇਸਟਾਚਾਰ, ਸੁੱਚਾ ਚਾਲ ਚਲਣ। ਗਯਾਨੀ 
ਸਮੁਦਾਇ ਨੇ ਫਰੀਦਕੋਟ ਟੀਕੇ ਵਿਚ ਸ਼ੀਲ ਦੇ ੧੩ ਅਗ ਦਿੱਤੇ ਹਨ:- 
ਬ੍ਰਹਮਨਯਤ ੧. ਦੇਵ ਪਿਤ੍ਰ ਭਕਤਿ ੨. ਸ਼੍ਰੋਮਣਤਾ ੩. ਅਪਰੋਤਪਿਤਾ ਅਰਥਾਤ ਔਰ ਕੋ 
ਤਪਾਉਣਾ ਨਾ ਭਾਵ ਦੁਖੁ ਨਾ ਦੇਣਾ ੪, ਅਨਸੂਇਤਾ ੫. ਮ੍ਰਿਦੁਤਾ ੬. ਅਪਾਰੁਖਯ 2, ਮੈਤ੍ਰੀ ੮, 
ਪ੍ਰਿਯਥਾਂਦਿਤਾ ੯, ਕ੍ਰਿਤੇਗਜਤਾ ੧੦, ਸ਼ਰਣਯਤਾ ੧੧, ਕਰੁਣਾ ੧੨. ਸ਼ਾਂਤਿਤਾ ੧੩। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪-੭੧] 


ਧੁਰ ਕੀ ਭੇਜੀ ਆਈ ਆਮਰਿ ॥ 
ਨਉ ਖੰਡ ਜੀਤੇ ਸਭਿ ਥਾਨ ਬ਼ਨੰਤਰ॥ 
ਤਟਿ ਤੀਰਥਿ ਨ ਛੋੌਡੈ ਜੌਗ 
ਸੰਨਿਆਸ ॥ 

ਪੜਿ ਥਾਕੇ ਸਿੰਮ੍ਿਤਿ ਬੇਦ 
ਅਭਿਆਸ ॥੨॥ 


ਜਹ ਬੈਂਸਉ ਤਹ ਨਾਲੇ ਬੈਸੈ ॥ 
ਸਗਲ ਭਵਨ ਮਹਿ ਸਬਲ ਪ੍ਰਵੇਸੈ ॥ 
ਹੋਛੀ ਸਰਣਿ ਪਇਆ ਰਹਣ ਨ 
ਪਾਈ ॥ ਕਹੁ ਮੀਤਾ ਹਉ ਕੈ ਪਹਿ 
ਜਾਈ॥੩॥ 


ਸੁਣਿ ਉਪਦੇਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਹਿ 
ਆਇਆ ॥ ਗੁਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਮੋਹਿ ਮੰਤੁ ਦਿੜਾਇਆ ॥ 

ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸਿਆ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਨੰਤਾ॥ 
ਪ੍ਰਭੁ ਮਿਲਿਓ ਨਾਨਕ ਭਏ ਅਚਿੰਤਾ॥੪॥ 


ਘਰੁ ਮੇਰਾ ਇਹ ਨਾਇਕਿ ਹਮਾਰੀ ॥ 
ਇਹ ਆਮਰਿ ਹਮ ਗੁਰਿ ਕੀਏ 
ਦਰਬਾਰੀ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੂਜਾ 
॥੪॥੪॥ 


(੨੩੩੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੭੧ 


ਧੁਰੋਂ ਤਾਂ ਇਹ ਕਾਰਿੰਦਾ ਹੋ ਕੇ ਭੇਜੀ ਆਈ ਸੀ (ਪਰ ਇਸ 
ਨੇ) ਨੌਖੋਡ (ਅਰਥਾਤ) ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ (ਜੈ 
ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ) ਜਿੱਤ ਲਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਜਿੱਤ 
ਲਿਆ ਹੈ)। ਤੀਰਥ ਵਿਚ (ਬੈਠੇ, ਨਦੀਆਂ) ਕਿਨਾਰੇ (ਟਿਕੇ 
ਹੋਏ) ਜੋਗੀ ਕਿ ਸੋਨਯਾਸੀ, ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਪੜ੍ਹੇ ਹੋਏ ਕਿ ਵੇਦ 
ਅਭਯਾਸੀ ਥੋਕ ਗਏ ਹਨ (ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਾਉ ਕਰਦੇ, ਪਰ ਇਹ 
ਖਹਿੜਾ) ਨਹੀਂ ਛਡਦੀ॥ ੨॥ 

ਜਿਥੇ ਜਾਕੇ ਬੈਠਾਂ ਉਥੇ ਹੀ ਜਾ ਕੇ) ਨਾਲ ਐ ਬੈਠਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਰਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਬਲਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਵੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਕਿਸੇ 
ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੈ ਗਿਆਂ। (ਭਾਵ ਦੇਵੀ ਦੇ ਉਤੇ 
ਆਦਿ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਰਿਆਂ ਇਸ ਤੋਂ) ਬਚਾਉ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। 
ਹੈ ਮਿੱਤ੍ਰ ! ਦੱਸ ਮੈਂ ਕਿਸ ਪਾਸੇ ਜਾਵਾਂ ?॥ ੩॥ 

(ਮਿਤ੍ਰ ਦਾ) ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣ ਕੇ ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ 
ਆਇਆ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਮੌਤ੍ਰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ 
ਦਿੱਤਾ (ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ) ਬੇਅੰਤ (ਨਾਮੀ) ਦੇ (ਮੈਂ) ਗੁਣ ਗਾਂਵੇ 


(ਤਦ ਮੈ) ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਵਸਿਆ ਹਾਂ (ਜਿੱਥੇ ਮੈਨੂੰ) 


ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਚਿੰਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ॥ ੪॥ 

(ਹੁਣ ਇਹ ਘਰ=) ਐਔਤਹਕਰਣ ਮੇਰਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹ 
ਮੇਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। (ਭਾਵ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰ 
ਪਈ ਹੈ)। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣਾ ਦਰਬਾਰੀ (= ਉਮਰਾਉ) 
ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ) ਇਹ (ਸਾਡੀ) ਕਾਰਿੰਦੀ (ਬਣ ਗਈ) 
ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ॥ ੪॥ ੪॥ 


ਵ-ਾਂਧੰ-ਯੀਂ-- ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਕ ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 


ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸੀ ਹੁਣ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਮਾਇਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਬੀ ਇਕ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਖੇਦਾਂ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸ ਕੇ ਅਪਣੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਟੁਰ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਨੋਂ ਦੂਜੀ ਫ਼ਿਤਰਤ ਯਾ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਇਸ ਮਾਇਕ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਮਾਯਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਪਾਏ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਗਿਣੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੧ (੧) ਮਾਇਆ ਯਾ ਮਾਯਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਮਨ ਵਿਚ ਨੇਕ ਸਲਾਹਾਂ ਤੇ ਇਰਾਦੇ ਪੁੰਗਣ 
ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ। (੨) ਇਹ 'ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ ਤੇ ਇੰਦੇ ਦਮਨ ਆਦਿ ਯਤਨਾਂ ਤੋਂ ਹੋੜਦੀ ਹੈ। ਕੀਕੂੰ ਮਾਇਕ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਏਹ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ?ਅਪਣੇ ਚਿਤ੍ਰ ਬਚਿਤ੍ਰ ਮੋਹਨਹਾਰ ਲੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਲਿਆ 
ਲਿਆ ਤੇ ਭੁਲਾਵੇ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ. ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਰੁਕ 
ਕੋ ਟਿਕਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ। 

ਰਹਾਉਂ-ਸੀ ਤਾਂ ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਦਿਸਤ੍ਰੀ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੇ ਹਕਮ ਵਿਜ ਟਰਨ ਵਾਲੀ, ਪਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੫-੭੨] (੨੩੩੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੭੧ 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਮੋ ਕਉ ਦੀਆ ਉਪਦੇਸੁ॥ | ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ (ਹੋਇਆ) ਸੀ ਕਿ (ਸਾਡਾ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਹਰਿ ਕਾਂ ਦੇਸੁ ॥ | ਜੀਵ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਹਰੀ ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਹੈ। (ਤਦ ਦਾ ਨੈ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੀ ਸੁ ਤੇਰਾ ਤਾਣੁ ॥ | ਹੈ ਹਰੀ !) ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਓਹ ਤੇਰੇ ਤਾਣ (ਦੇਆਸਰੇ! 
ਤੂੰ ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੂੰਹੈ ਦੀਬਾਣੁ ॥੨॥ | ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਮੇਰੀ ਓਟ ਤੂੰ ਹੈਂ. ਮੇਰਾ (ਫਿਰਿਯਾਦ ਸੁਣਲੇ 
ਵਾਲਾ) ਦੀਵਾਨ (ਬੀ) ਤੂੰਹੋ ਹੈਂ॥ ੨॥ 

ਤੁਧਨੋ ਛੋਡਿ ਜਾਈਐ ਪ੍ਰਭ ਕੈਂ ਧਰਿ॥ | ਤੈਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਕਿਸ ਪਾਸੇ ਜਾਈਏ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ 
ਆਨ ਨ ਬੀਆ ਤੋਰੀ ਸਮਸੀਰ ॥ | ਤੇਰੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਨਹੀ ਹੈ।ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੰ 
ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਕਉ ਕਿਸ ਕੀ ਕਾਣਿ ॥ | ਕਾਣ? (ਭਾਵ ਕਨੌਡ ਜਾਂ ਮੁਥਾਜੀ ਨਹੀਂ ਹੈ)। ਸਾਕਤ (ਐਵੇਂ 
ਸਾਕਤੁ ਭੂਲਾ ਫਿਰੈ ਬੇਬਾਣਿ ॥੩॥ | ਹ੍ਜਾੜਾਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ॥ ੩। 


ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥ । ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, (ਤੂੰ) ਜਿਥੇ ਕਿਥੇ 
ਜਹ ਕਹ ਰਾਖਿ ਲੈਹਿ ਗਲਿ ਲਾਇ॥ | (ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਨੂੰ) ਗਲ ਲਾ ਕੇ ਰੱਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾਈ ॥ । ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। (ਸੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਪੈਜ ਰੱਖ ਲਈ 
ਪ੍ਰਭਿ ਰਾਖੀ ਪੰਜ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ । ਹੈ ੩ ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੋ) ਵਧਾਈਆਂ ਦੀ ਘਨਘੋਰ ਲੱਗ ਗਈ 
।8॥੫॥ ਹੈ॥੪॥੫॥ 


ਵਯਾਖਗੀਾਂ- ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸੁਲਹੀ ਖਾਂ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਦੀ ਖ਼ਬਟ 
ਧੁੰਮਾ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਤੱਕ ਅਪੜੀ ਤਦੋਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਣ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਇਸ ਸਬਦ ਦੀ ਔਤਲਾ' 
ਤੁਕ ਤੋਂ ਖਿਆਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁਲਹੀ ਖਾਂ ਦੇ ਆਵੇ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਕੇ ਮਰ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ ਦਾ ਬੀ ਇਟ 
ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਖ਼ਬਰ ਪਹੁੰਚਣ ਸਮੇਂ ਦਾ ਹਾਲ ਬੀ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਪ੍ਰਭਿ ਰਾਖੀ ਪੈਜ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ॥ ` ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ:- 
ਦੁਸਮਨ ਦੂਤ ਮੁਏ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਬਿਲਾਵਲ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬੀ ਇਕ ਸਪਸ਼ਟ ਸ਼ਬਦ ਹੈ:- 


ਸੁਲਹੀ ਤੇ ਨਾਰਾਇਣ ਰਾਖੁ॥ [ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫-੧੦੪] 
ਫੇਰ ਟੇਡੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸ਼ਬਦ ੧੧ ਪੇਨਾ ੭੧੪ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸੇ ਵਾਕਿਆ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸੇਹ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ.- ਨਿੰਦਕੁ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਹਾਟਿਓ॥ 


ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਸੁਲਹੀ ਦੇ ਆਉਣ ਤੇ ਜੋ ਮਸ਼ਵਰੇ ਮਿਲੇ, ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਟ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਫੈਸਲਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਟੇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਰਾਧਨ 
ਤੇ ਰਖੀ ਕਿ 'ਮੇਰਾ ਦੁਖ ਸੁਖੁ ਤੁਝ ਹੀ ਪਾਸੇ” ਦੇ ਵਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸੇ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਧਿਆਉਣ ਦਾ ਫਲ ਅਚਿੰਤਤਾਈ ਤੇ ਆਨੰਦ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਸ ਦ 
ਹਰੀ ਟੇਕ ਵਾਲਾ ਫਲ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੇ ਮਾਰੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੀ ਦਰਸਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨-੩ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਜੋ 'ਹਰੀ ਦੀ ਟੇਕ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਆ 
ਸੀ. ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 'ਅਪਣੀ ਟੇਕ ਧਾਰਨ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਟੇਕ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਹੈ ਤੇ 


"ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪=੧੨੨। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ ੫--੭੨] (੨੩੩੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੧ 

ਸੰਜਮ-(ਦੇਖੋ ਪੇਨਾ ੩੬੬) ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਣਾ। 

ਗ੍ਰਿਹਿ-(ਦੇਖੋ ਪੇਨਾ ੧੬੮੫) ਘਰ ਵਿਚ, ਐਤਹਕਰਣ ਵਿਚ। ਸਰੂਪ ਵਿਚ। 

ਨਾਇਕਿ-ਸੈਸ:, ਨਾਯਕਾ| ਮਾਲਕਾਣੀ। ਇਸਤ੍ਰੀ। ਵਹੁਟੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਤੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਟੁਰਨੇ ਵਾਲੀ। ਉਰਝਾਇ-[ਸੌਸ ਅਵਰੋਧਨਮ =ਰੁਕਾਵਟ, ਅੜਚਨ। ਹਿੰ:, ਉਲਝਨ = ਅਟਕਾਉ, 
ਰੁਕਾਵਟ] ਉਲਝਾ ਵਿਚ। ਬਖੇੜਿਆਂ ਵਿਚ। ਪਰੇਵੈ-ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਰ 

ਆਮਰਿ-ਆਮਿਲ ਦਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਆਮਿਲਨੀ। ਨੌਕਰਾਣੀ। [ਅ: ਆਮਿਲ-ਕੌਮ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ] ਸਿੰਧੀ ਵਿਚ ਕਾਰਿੰਦੇ ਨੂੰ ਆਸਖ਼ਿਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। _(ਅ) ਸੌਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਅਰਬੀ ਪਦ 
ਅਮਰ = ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਆਮਿਰ = ਹੁਕਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਅਰਥ ਲੈ ਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧੁਰੋਂ ਹੀ 
ਇਹ ਹੁਕਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਹੋ ਕੇ ਆਈ ਹੈ ਜੋ ਅਗਯਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਸਬਲ-ਬਲਵਾਨ। ਬਲ ਸਹਿਤ। 

ਪ੍ਰਵੇਸੈ-[ਸੋਸ: ਪ੍ਰਵੇਸ਼ਨ = ਐਦਰ ਵੜਨਾ] ਵੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਹੋਛੀ-ਕਮਜੋਰ, ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ, ਅਪੂਰਣ। ਭਾਵ ਹੈ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਦੀ ਸ਼ਰਣ। 

ਆਮਰਿ-[ਅ: ਆਮਿਲ = ਕਾਰਿੰਦਾ] ਕਾਰਿੰਦੀ, ਸਿਹਾਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਦੀ ਹੈ। _(ਅ) 
ਆਮਰਿ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਗਯਾਨੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੋ ਗਈ ਹੈ [ਅ: ਅਮਰ = ਹੁਕਮ]। 

ਦਰਬਾਰੀ-ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਅਹੁਦੇਦਾਰ। ਉਮਰਾਅ। ਅਫਸਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ । 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫-੭੨] 


ਪ੍ਰਾਕਕਲ- ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਘਟਨਾ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਜਦੋਂ ਕਿ ਸੁਲਹੀ ਖਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਡੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਆਇਆ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਹੀ ਆਵੇ ਵਿਚ ਘੋੜੇ ਦੇ 
ਉੱਛਲਣ ਕਰਕੇ ਡਿਗ ਪਿਆ ਤੇ ਕਾਲ ਵਸ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਪਹਿਲੀ ਸਲਾਹ (ਏਹ ਮਿਲੀ) 
ਪ੍ਰਥਮੇ ਮਤਾ ਜਿ ਪਤ੍ਰੀ ਚਲਾਵਉ ॥ | ਕਿ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪਤ੍ਰਿਕਾ ਘੱਲੋ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਅਸਲੀ ਹਾਲ 
ਦੁਤੀਏ ਮਤਾ ਦੁਇ ਮਾਨੁਖ ਪਹੁਚਾਵਉ॥ | ਦੱਸਿਆ ਹੋਵੇ). ਦੂਜੀ ਸਲਾਹ (ਇਹ ਮਿਲੀ ਕਿ ਪਤ੍ਰਿਕਾ ਠੀਕ 
ਤ੍ਰਿਤੀਏ ਮਤਾ ਕਿਛੁ ਕਰਉ | ਨੂਹ) ਦੇ ਮਾਨੁਖ ਭੇਜੋ (ਜੋ ਸਾਰਾ ਅਸਲੀ ਹਾਲ ਜਾ ਦੱਸਣ)। 


ਉਪਾਇਆ ॥ 

ਮੈ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਛੋਡਿ ਪ੍ਰਭ ਤੁਹੀ ੨ "੭੦ (ਇਹ ਮਿਲੀ ਕਿ ਜ਼ਰੂਰ) ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ 

ਧਿਆਇਆ ॥੧॥ ਉਪਾਉ ਕਰੋ (ਐਵੇਂ ਨਾ ਰਹੋ; ਪਰ) ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਂ ਸਾਰਾ ਕੁਛ 
(ਉਪਾਵਾਂ ਦਾ ਹੀਲਾ) ਛੋੜ ਕੇ (ਇਕ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਅਰਾਧਨਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ॥੧॥ 


ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਅਚਿੰਤ ਸਹਜਾਇਆ ॥ | (ਇਸ ਨਾਲ ਮੈ) ਅਤਿ ਅਚਿੰਤ ਤੇ ਅਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਸਹਜ 
ਦੁਸਮਨ ਦੂਤ ਮੁਏ ਸੁਖੂ ਪਾਇਆ । ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ। ਦੂਤੀ ਦੁਸ਼ਮਨ (ਆਪ) ਮਰ ਗਏ (ਤੇ ਮੈਂ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਤੇ ਹੀ) ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਦੁਆਰੈ ਆਏ ॥ 
ਵਖਰੁ ਕਾਢਹੁ ਸਉਂਦਾ ਕਰਾਏ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਾਹਿ ਪਠਾਇਆ ਸਾਹੈ ਪਾਸਿ ॥ 
ਅਮੌਲ ਰਤਨ ਅਮਲਾ ਰਾਸਿ ॥ 
ਵਿਸਟੁ ਸੁਭਾਈ ਪਾਇਆ ਮੀਤ ॥ 
ਸਉਦਾ ਮਿਲਿਆ ਨਿਹਚਲ ਚੀਤ॥੨॥ 


ਭਉ ਨਹੀ ਤਸਕਰ ਪਉਣ ਨ ਪਾਨੀ॥ 
ਸਹਜਿ ਵਿਹਾਝੀ ਸਹਜਿ ਲੈ ਜਾਨੀ ॥ 
ਸਤ ਕੈ ਖਟਿਐ ਦੁਖੁ ਨਹੀ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤਿ ਘਰਿ ਲੈ 
ਆਇਆ ॥੩॥ 


ਮਿਲਿਆ ਲਾਹਾ ਭਏ ਅਨੌਦ ॥ 
ਧੰਨੁ ਸਾਹ ਪੂਰੇ ਬਖਸਿੰਦ ॥ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਹਲੀ ਖੇਪ ਨਾਨਕੁ 
ਲੈ ਆਇਆ ॥੪॥੬॥ 


(੨੩੪੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭- 


ਪਾਸ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ) ਖ੍ਰੀਦਣ ਆਇਆ ਹਾਂ (ਅਤੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾ੦ 
ਮੂੜ੍ਹੀ ਮੈਂ) ਪੌਲੇ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਆਂਦੀ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਨੇ ਉਹ ਵਸਤੁ 
ਦਿਖਾਈ ਤਾਂ ਜਗਯਾਸ਼ੂ ਮੋਹਿਤ ਹੋਕੇ ਆਖਦਾ ਹੈ) ਇਸ ਰਤਨ 
(ਰੂਪ ਵਸਤੂ) ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧। 
(ਤੁਸੀਂ ਵਡੇ) ਸ਼ਾਹ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਹੋ, ਤੁਸਾਂ) ਪਾਸ (ਸੰਤਾਂ ਰੂਪੀ 
ਸ਼ਾਹ ਨੈ ਘੱਲਿਆ ਹੈ (ਆਪ ਪਾਸ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅਮੋਲਕ ਰਤਟ 
ਹੈ. (ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ) ਅਮੋਲਕ ਰਾਸ ਹੈ। ੨` 
ਮਿਤ੍ਰ! (ਇਸ ਵੇਲੇ ਮੈਂ) ਸੁਹਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਵਿਚੋਲਾ ਪਾਇਆ, (ਤ੨` 
“ ,..ਸੀਘਨਾਂਪਤਿਘ, ੦੬੫ ਉਵ = 
(ਇਸ ਵਸਤੂ ਦੇ) ਚੋਰ ਤੋਂ (ਚੁਰਾਏ ਜਾਣ ਦਾ) ਡਰ ਨਹਾ 
ਪਉਣ (ਤੋਂ ਉਂਡਾ ਲੈ ਜਾਣ ਦਾ ਤੇ) ਪਾਣੀ (ਤੋਂ ਡੋਬ ਲੈਣ ਦ 

ਡਰ) ਨਹੀ। (ਸੋ ਮੈਂ ਇਹ ਵਸਤੂ ਸਾਰੈ ਖਤਰਿਆਂ ਤੋਂ ਖਾਲੀ 
ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਖ੍ਰੀਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਿਚ (ਹੀ ਨਾਲ 
ਲੈ ਜਾਣੀ ਹੈ। (ਇਸ ਵਪਾਰ ਵਿਚ ਖੋਂਟੀ ਸੱਚ ਨਾਲ ਖਰੀਦ” 
ਹੈ ਸੋ) ਸੇਂਚ ਨਾਲ ਖੋਂਟਣ ਕਰਕੇ (ਮੈਂ ਕੋਈ) ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ 
(ਤੇ) ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ (ਇਸ ਨੂੰ) ਘਰ ਲੈ ਆਇਆ ਹਾਂ॥ ੩। 
(ਇਸ ਵਪਾਰ ਵਿਚ) ਨਫਾ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਆਨੰਦ 
ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। ਧਨ ਹਨ (ਇਸ ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ) ਸਾਹ (ਜੋ) ਪੂ 
ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹਨ। ਇਹ ਸੋਦਾ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਣ' 
ਪਾਇਆ ਹੈ। (ਇਹ) ਖੇਪ ਨਾਨਕ (ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਸੁਖੋਏ 
ਹੀ ਲੈ ਆਇਆ ਹੈ॥੪॥੬॥ 


ਵਯਾਖਗਾ'ਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਇਕ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤ' 
ਹੈ। ਸ਼ਾਹ ਵਪਾਰੀ ਤੇ ਸੋਦਾਗਰੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ। ਸੌਦਾ ਹੈ ਨਾਮ, ਪਾਸ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਹ ਮਾਟ 
ਸ਼ਾਹ ਹੈ। ਖਰੀਦਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਗਯਾਸੂ। ਪਰਦੈਸ ਝਾਗਣਾ ਹੈ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੋ ਕਰਨੈ। ਗੁ 
ਟੋਲ ਵਿਚ ਭਟਕਣਾਂ ਵਿਚ ਪੈ ਪੈ ਕੇ ਲੌਂਭਣਾ। ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰ ਫਿਰ ਕੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਵਿਚ ਆਉਣ 


ਸੌਦਾ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਆਉਣਾ ਹੈ। 


ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੂੰ ਆਇਆ ਲਾਹਾ ਲੈਣਿ॥ 


[ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫-੭੩: 


ਦੂਸਰਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ ਕੋਈ ਸੰਤ ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਘੇਲਦਾ ਹੈ ।ਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਘੌਲਦਾ ਹੈ। 

ਵਿਸ਼ਟ ਨਾਮ ਹੈ ਵਕੀਲ ਦਾ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਦਲਾਲ ਦੀ ਜੋ ਸਉਦੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮਾਨੋਂ ਵਕੀਲਰਾ' 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਵਿਚੋਲਾ ਹੈ ਸੁਭਾਈ ਸੂ “ਭਾਈ = ਸੁਹਣਾ ਯਾ ਚੰਗਾ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ 'ਮੀਤ` ਹੈ ਸੰਬੋਧਨ 
ਹੈ ਮਿਤ੍ਰ ! ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ ਸਭਾਈ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸੁਹਣੇ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲਾ ਤੇ ਮੁਰਾਦ ਗੁਟੂ 
ਤੋਂ ਹੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੱਭੇ ਵਿਚੋਲਾ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿੱਤਰ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਰਾਸ ਦੇ ਚੁਰਾਏ ਜਾਣ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਚੁਕਾ ਢਿੱਤਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ? 
ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਨਿਰ ਵਿਘਨ ਹੈ। ਇਹ ਸਹਿਜ ਜੋਗ ਦੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਹਿਜ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੬-੭੩] (੨੩੩੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੧ 


ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਾਕਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਭੁੱਲਾਂ ਮਾਨੋਂ ਸੈਸਾਰ ਜੈਗਲ ਵਿਚ ਟੱਕਰਾਂ ਮਾਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਫਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਪੈਜ ਰਹਿਣ ਦਾ ਤੇ ਵਧਾਈਆਂ 
ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਪੈਜ ਰਹੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਨੇ ਜੋ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸਲਾਹ ਨਹੀਂ 
ਸੀ ਮੈਨੀ ਅਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਟੇਕ ਰਖੀ ਸੀ, ਉਸ ਦੇ ਸਿੱਟੇ ਚੰਗੇ ਨਿਕਲਣ ਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਟੇਕ ਧਾਰਨ ਦੀ ਪੈਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ. ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕੁਛ ਭਵਿਖਤ ਵਾਕ ਬੀ ਕਹੇ ਸਨ: ਜੈਸਾ 
ਕਿ ਸੁਲਹੀ ਸਾਡੇ ਤੱਕ ਅਪੜੇਗਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦੈ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਦੀ ਪੈਜ ਰਹੀ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਬਿਲਾਵਲ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਪ੍ਰਭ ਬਲਿਹਾਰੀ ਜਿਨਿ ਜਨ ਕਾ ਕੀਨੋ ਪੂਰਨ ਵਾਕੂ। 

[ ਬਿਲਾਵਲੁ ਮਹਲਾ ੫-੧੦੪] 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪ੍ਰਬਮੇ ਮਤ-ਪਹਿਲਾ ਮਤਾ ਇਹ ਸੀ। (ਅ ਕਈ ਦਾਨੇ ਸੱਜਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਨੂੰ ਸੁਲਹੀ ਦੇ ਵਾਕਿਆਤ ਦਾ ਸੂਚਕ ਨਾ ਸਮਝਕੇ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪਰਮਾਰਥ ਤੇ ਹੀ 
ਸਾਰਾ ਘਟੇ. ਤਦ ਓਹ ਐਉਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਸਲਾਹ ਇਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ, ਧਰਮ ਗ੍ਰੌਥਾਂ ਦੇ ਲਿਖੇ ਪੌਤ੍ਰ 
ਪੜ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਾ ਜਾਵਾਂਗਾ। ਦੂਜੇ ਇਹ ਕਿ ਵੈਰਾਗ ਗਯਾਨ ਯਾ ਵੈਰਾਗ ਅਭਯਾਸ, ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ 
ਅਰਥਾਤ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ. ਆਪ ਨੂੰ ਹਰੀ ਤਕ ਪੁਚਾ ਲਵਾਂ। ਤੀਜਾ ਮਤਾ ਇਹ ਮਿਲਦਾ ਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਉਪਾਉ ਕਰੋ, ਕਰੋ, ਜ਼ਰੂਰ, ਤੀਰਥਾਟਨ, ਜਪ ਤਪ ਹਠ ਆਦਿ ਕੋਈ ਉਪਾਵ ਕਰੋ; ਪਰ 
ਮੈਂ ਸਭ ਕੁਛ ਛਡੇ ਤੇ ਕੇਵਲ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖਿੱਚਵੇਂ ਅਰਥ ਦੋ ਤਿੰਨ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਬੀ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਠੀਕ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੁਲਹੀ ਖਾਂ ਦੇ ਹਮਲੇ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਸਹਜਾਇਆ-ਸਹਜ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ, ਭਾਵ ਟਿਕ ਗਿਆ। 

ਦੀਬਾਣ-ਇਕ ਸਰਕਾਰੀ ਅਹੁਦੇਦਾਰ, ਦੀਵਾਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਫਰੀਆਦਾਂ ਸੁਣਨੇ ਵਾਲਾ। 

ਸਮਸਰਿ-ਤੁੱਲ, ਬਰੱਬਰ। ਬੇਬਾਣਿ-ਫਾ: ਬਯਾਬਾਨ) ਉਜਾੜ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੬-੭੩] 


॥<੧੯੭-ਇਕ ਵਪਾਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਜੋ ਸ਼ਾਹ ਪਾਸੋਂ ਸੌਦਾ ਲੈਣ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਰੂਪੀ ਸੌਦੇ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੋਰੀਏ। ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਬਚਨ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤਿ] 
ਪਰਦੇਸੁ ਝਾਗਿ ਸਉਂਦੇ ਕਉ ਆਇਆ॥ | ਹੇ (ਗੁਰੂ ਰੂਪ) ਸ਼ਾਹ ! (ਤੇਰੇ) ਦੁਆਰੇ ਵਪਾਰੀ ਆਏ ਹਨ, 
ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ ਸੁਣੀ ਲਾਭਾਇਆ ॥ | (ਅਪਣਾ) ਮਾਲ ਬਾਹਰ ਕਢੋ ਜੋ ਸੋਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਏ॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਗੁਣ ਰਾਸਿ ਬੰਨ੍੍‌ ਪਲੈ ਆਨੀ ॥ | (ਹੇ ਸ਼ਾਹ ! ਇਹ) ਸੋਦਾ ਲੈਣ ਲਈ (ਮੈਂ) ਪਰਦੇਸ ਨੂੰ ਝਾਗ 
ਦੇਖਿ ਰਤਨੁ _ਇਹੁ ਮਨੁ ਕੇ ਭਾਵ ਪਰਦੇਸਾਂ ਦੇ ਔਖ ਝੱਲਦਾ ਸੌਦਾ ਲੈਣ) ਆਇਆ ਹਾਂ। 
ਲਪਟਾਨੀ ॥੧॥ (ਉਹ) ਸੁਹਣੀ ਤੇ ਲਾਭਦਾਯਕ ਵਸਤੂ (ਆਪ ਪਾਸ) ਸੁਣੀ ਹੈ 
(ਕਿ ਹੈ, ਭਾਵ, ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸੁਖਦਾਯਕ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਵਾਸਤੂ ਆਪ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੭-੭੪] (੨੩੪੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੩੭੨ 


ਪਦ (= ਪੂਰਨ ਪਦ) ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮਾਰਗ ਨਿਰਦੁਖ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਸਤਯ' ਇਸ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਮੁੱਖ 
ਵਸਤੂ ਹੈ। ਦੁਖ ਜੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਸਤਿ ਤੇ ਛਲ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਤਯ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਇਹ 
ਨਾਮ ਵੱਖਰ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਘਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ੪-ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਥੇ ਕਟਾਖਯ ਹੈ 'ਥੰਨੁ ਸਾਹ ਪੂਰੇ ਬਖਸਿੰਦ । ਰੂਪਕ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਵਪਾਰ ਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਵਪਾਰ-ਅਮੁੱਲ ਵਪਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਪੁਰੇ ਬਖਸਿੰਦ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਮੁੱਲ ਵਪਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਮੁਂਲ ਦਾਤ ਦਿੱਤੀ ਹੈ,ਕੋਈ 
ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਲਿਆ। ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਾਸਜੋ ਮੁੱਲ ਦੇਣ ਵਜੋਂ ਆਂਦੀ ਸੀ. ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਜਗਯਾਸੂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 
ਉਸ ਨੂੰ 'ਗੁਣਹੀਨ' ਕਿ 'ਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਖਾਲੀਂ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ। ਇਉਂ ਤਾਂ:- 

ਵਿਣੂ ਗੁਣ ਕੀਤੇ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਇ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੨੧] 

ਫੁਰਮਾਣ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਰਾਸ ਜਗਯਾਸੂ ਦੈ ਪਾਸ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਸਾਹ ਨੇ ਇਹ ਰਾਸ ਦੇਖੀ, ਅਧਿਕਾਰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸੌਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਉਸ 
ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਗਣ,ਜੇ ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਨਾਮ ਗੁਣ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਅਮੁੱਲ 
ਗੁਣ ਹੋ ਗਏ, ਜੀਕੂੰ ੧ ਦੇ ਆ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸਿਫਰੇ ਸਾਰੇ ਕੀਮਤ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰ 
ਕੈ ਹੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਇਹ ਖੇਪ ਸਹਿਲੀ ਲੈ ਆਇਆ, ਸੁਖੌਲੀ ਲੈ ਆਇਆ। 

ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਉਂ ਇਹ ਸਉਦਾ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਲੱਭਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ ਮਨਮਤਿ ਵਿਚ ਅਹੈਮੇਵੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਪਰਦੇਸ਼ ਸਉਂਦਾ,ਵਸਤੁ, ਸਾਹ, ਵਾਪਾਰੀ, ਰਾਸਿ, ਵਖਰੁ ਆਦਿ ਦੇ ਭਾਵ 


ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 
ਗੁਣ-[ਸੈਸ., ਗੁਣ =ਸਿਫਤਾਂ| ਸੁਭ ਗੁਣ, ਦੈਵੀ ਸੋਪਤਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣ। (ਅ) ਦਾਨੇ ਲੋਕ 
ਗੁਣ ਤੋਂ ਚਤੁਸ਼ਟੈ ਸਾਧਨ ਬੀ ਮੁਰਾਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਹਨ-ਵੈਰਾਗ, ਵਿਵੇਕ, ਖਟ ਸੰਪਤਿ, ਮਮੁਖਤਾ। 
ਵਿਸਟੁ-ਵਕੀਲ, ਦਲਾਲ, ਵਿਚੋਲਾ। ਸੁਭਾਈ-ਸੁ ੨ ਭਾਉ। ਸੁਹਣਾ ਪ੍ਰੇਮ। 
ਤਸਕਰ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੮੧੧] ਚੋਰ! __ਸਹਲੀ-ਸੁਖੱਲੀ। (ਅ) ਸਫਲੀ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੭-੭੪] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰ੦-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉੱਤ ਸੂਕੀਯਾ ਅਰਥਾਤ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਸ੍ਰੈ ਕਥਨ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੇ ਕ੍ਰਿਤੇਂਗਯਤਾ ਭਰੀ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਸਖੀ ਪ੍ਰਤੀ ਨਾਯਕਾ ਦਾ ਵਚਨ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰਲ 
ਤਾਣਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ____ | (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਸੁਰੂ) ਹੇ ਸਖੀ ! ਸੁਣ. (ਮੇਰੈ) ਪਤੀ ਨੇ (ਆਪੇ 
ਗੁਨੁ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰੋਂ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੋ ॥ | ਮੇਰਾ ਖਸਮਾਨਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, (ਮੇਰੇ) ਮੌਥੇ ਤੇ (ਆਪੇ ਹੱਥ 
ਨਹ ਦੇਖਿਓ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੰਰਗਾਰੋ ॥ | ਹੂਰ ਕੇ ਉਨ੍ਹੰ) ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਤੇ ਰਖਯਾ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ, ਏਹ 
ਚਜ ਅਚਾਰ ਕਿਛੁ ਬਿਧਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ ? ਰਹ 
ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ ॥੧॥ ੬੫੫ ਵਾ ੀ-ਉ-ੀ: ਤਮ ਦਾ 


ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਖੀ ਦਾ-ਤੇਰੇ ਗੁਣ. ਰੂਪ, ਰੈਗ, ਸ਼ਿੰਗਾਰ, ਸੁਘੜਤਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੭-੭੪] 


ਸੁਨਿਬੋ ਸਖੀ ਕੰਤਿ ਹਮਾਰੋਂ ਕੀਅਲੋ 
ਖਸਮਾਨਾ ॥ 

ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿ ਰਾਖਿਓ ਕਰਿ 
ਅਪੁਨਾ ਕਿਆ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਲੌਕ 
ਅਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰੋ ਅਬ ਹੁਣਿ ਸੋਹਿਓ ॥ 
ਕੰਤੁ ਮਿਲਿਓ ਮੇਰੋ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਜੋਹਿਓ ॥ 
ਆਂਗਨਿ ਮੇਰੈ ਸੋਭਾ ਚੰਦ ॥ 
ਨਿਸਿ ਬਾਸੁਰ ਪਿ੍‌ਅ ਸੰਗਿ ਅਨੰਦ ॥੨॥ 


ਬਸਤ੍ਰ ਹਮਾਰੇਂ ਰੰਗਿ ਚਲ੍ਹਲ ॥ 
ਸਗਲ ਆਭਰਣ ਸੋਭਾ ਕੰਠਿ ਫੂਲ ॥ 
ਪ੍ਰਿਅ ਪੇਖੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਪਾਏ ਸਗਲ 
ਨਿਧਾਨ॥ ਦੁਸਟ ਦੂਤ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਨਿ॥੩॥ 


ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਸਦਾ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨੇ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉਂ ਪਿਰਹਿ ਸੀਗਾਰੀ ॥ 
ਥਿਰੁ ਸੋਹਾਗਨਿ ਸੰਗਿ ਭਤਾਰੀ॥੪॥੭॥ 


(੨੩੪੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਠਾ ੩੭੨ 
ਤੋਂ ਰੀਝ ਪਿਆ ਹੋਊ ? ਉੱਤਰ ਨਾਯਕਾਦਾ:-) (ਨਹੀਂ ਨੀ 
ਸਖੀ ! ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਨੇ) ਮੇਰਾ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕੁਛ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਨਾ ਹੀ (ਉਸ ਨੇ) ਮੇਰੇ ਰੂਪ ਰੈਗ ਤੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਵਲ ਤੱਕਿਆ ਹੈ, (ਨਾ ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ) ਸੁਚੱਜ (ਕੁਚੱਜ ਕਿ 
ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ) ਆਚਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਬਾਹੋਂ ਫੜ 

ਪਿਆਰੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸੇਜਾ ਤੇ ਲੈ ਆਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਮੇਰੇ ਕਪੜੇ ਚੁਹਚੁਹੇ ਲਾਲ ਰੈਗ ਵਿਚ (ਰੈਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਸਰੀਰ 
ਤੇ) ਸਾਰੇ ਗਹਿਣੇ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ (ਤੇ) ਗਲੇ ਵਿਚ ਫੁੱਲਾਂ (ਦੀ 
ਮਾਲਾ ਪਾਈ ਹੋਈ) ਸ਼ੋਭਾ (ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਾਂ ਜਦ) ਪਤੀ ਨੇ 
(ਇਕ)ਤੱਕਣੀ ਪਾ ਕੇ ਤੱਕ ਲਿਆ/ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ 
(ਜਾਣੋ) ਮਿਲ ਗਏ। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਖੀ ਦਾ:-ਪਿਆਰੀ, ਸੁਖ ਦਾ 
ਸਭ ਕੋਈ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਤੈਨੂੰ ਬੀ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੂਤਾਂ ਦੀ ਕੁਛ 
ਤਾਂ ਕਨੌਡ ਕੱਢਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੋਉ, ਜੇ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਾ ਪਾ 


ਹੋਈ ਫੇਰ ਵਟੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ] ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਤੇ 
ਦੂਤੀਆਂ ਦੀ ਕਨੌਡ (ਬੀ ਨਾਲ ਹੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ॥ ੩॥ 
(ਹੁਣ ਤਾਂ) ਸਦੈਵੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਸਦਾ ਦੇ ਰੰਗ ਮਾਣਨੇ (ਹੋ ਰਹੇ 
ਹਨ), ਨਾਮ (ਜੋ) ਨਉਨਿਧਾਂ (ਤੋਂ ਅਮੋਲਕ ਹੈ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਦ ਪਤੀ ਨੇ (ਆਪ ਮੈ) 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਲਈ ਹਾਂ (ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੈ) ਪਤੀ ਦੇ (ਸਦਾ) ਨਾਲ 
ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਥਿਰ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ॥੪॥ 


ਵ-ਭਾਂਧੰ-ਗ'-- ਕਾਵਯ ਵਾਲੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ 'ਸੂਕੀਯਾ"' ਆਖਣਗੇ। 
ਯਾ ਕੋਈ ਸ੍ਰਾਧੀਨ ਪਤਿਕਾ! ਯਾ ਕੋਈ 'ਉਤਮਾ ਸੂਕੀਯਾਨ੍ ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ ਰੁਖ਼ ਕਰਨਗੇ, ਪਰ ਇਥ 
"ਅਪਨੇ ਪਤਿ ਮੇਂ ਅਨੁਰਾਗ ਰਖਨੇ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕੋ ਸੂਕੀਯਾ ਕਹਿਤੇ ਹੈਂ। [ਰਸ ਕੁਸਮਾਕੁਰ] 


ਪੁਨਾ:-ਧੰਨਕ ਸੂਕੀਯਾ ਨਾਯਕਾ ਨਿਜ ਪਤਿ ਹੀ ਸੌਂ ਪ੍ਰੇਮ। 


ਪਤਿ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਾਨਿਕੈ ਤਿਯ ਸੇਵਤਿ ਸਹਿ ਨੇਮ। [ਰਸ ਰਤਨਾਕਰ] 
।ਪ੍ਰਿਯ ਕੋ ਵਸੀਭੂਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕੋ ਸ਼੍ਰਾਧੀਨ ਪਤਿਕਾ ਕਹਿਤੇ ਹੈਂ। [ਰਜ ਕੁਸਮਾਕੁਰ] 
ਇਹੋ ਰੂਪਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਯਥਨ 

ਗੁਣ ਕਾਮਣ ਕਰ ਕੰਤੁ ਰੀਝਾਇਆ॥ ਵਸਿ ਕਰਿ ਲੀਨਾ ਗਰਿ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ॥ [ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ੫-੪] 
#ਪ੍ਰਿਯ ਕੇ ਅਨ ਹਿਤਕਾਰੀ ਹੋਨੇ ਪਰ ਬੀ ਹਿਤਕਾਰਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕੋ ਉੱਤਮਾ ਕਹਿਤੇ ਹੈਂ। [ਰਸ ਕੁਸਮਾਕਰ] 
ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰਾ ਹਿਤ ਹੀ ਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਤੀ ਦਾ ਅਨਹਿਤ 


ਨਹੀਂ, ਡੁਲ੍ਹਵਾਂ ਹਿਤ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ ੭-੭੪] (੨੩੪੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਥ ਪੈਠਾ ੩੭੨ 


ਜਿਸ ਨਾਯਕਾ ਦਾ ਰੂਪਕ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹ ਪੂਰਨ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਔਤੀਵ ਭਾਵ ਲਏ ਹਨ 
ਜੋ ਆਪਾ ਹੋਮ ਚੁਕੀ ਹੈ ਤੇ ਪੁੀਤਮ ਹੀ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਰ ਗਲ ਵਿਚ ਦੇਖਦੀ ਤੇ ਕ੍ਰਿਤ ਕ੍ਰਿਤ ਹੋਈ ਸਦ” 
ਸੋਰਮ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕੈ ਰਸ ਮਾਣਦੀ ਕਿ ਰਸ ਲੀਨ ਹੋ ਤਦਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਮਹਲਾ ੫ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ੫੨ ਤੇ ੫੩ ਬੀ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਚ ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਏ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਰੂਪਕ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਔਤਰਗਤਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਅਪਣੇ 
ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਐਗ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਸਮਝਦਾ ਤੇ ਮੇਹਟ 
ਤੇ ਨਦਰ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋਇਆ ਵਸਲ ਦੇ ਰਸ ਤੇ ਰਸ ਲੀਨੜਾ ਦੀ ਤਵਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਸੁਣ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੰ 
ਚਾਲ ਤੋਂ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚ ਆਈ ਇਹ ਤੁਕ ਨਉ ਨਿਧਿ ਨਾਮ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ 
ਤ੍ਰਿਪਤਾਨੇਂ ਤੋਂ ਬੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ 'ਨਾਮੰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਔਗੇ ਹੁਣ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਮੁੜ ਕੈ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਗੁਰਮੁਖ ਪਰ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 


ਗੁਨੁ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰੋਂ ਕਛੂ ਨ ਬੀਚਾਰੋ ॥ | ਹੈ ਮੇਰੇ ਸੋਤ ਮਿਤ੍ਰ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ (ਆਪੇ ਹੀ) ਮੈਨ 
ਨਹ ਦੇਖਿਓ ਰੂਪ ਰੰਗ ਸੰਗਾਰੋਂ ॥ | ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦਾ ਪਵਿਤ੍ਰ) ਹੱਟ 
ਚਜ ਅਚਾਰ ਕਿਛੁ ਬਿਧਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ॥ | (ਮੇਰੇ) ਮੱਥੇ ਤੇ ਰੱਖਕੇ (ਮੈਨੂੰ ਅਪਨਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਅਪਨਾਉਣ 

ਥਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀ ॥੧॥ _ | ਕਰਕੇ ਮੈ) ਉਸ ਦੀ ਰਖਯਾ ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਮੇਹਟ 


ਕਾਨ ਐੱਲ ਕੱਤਿ ਹਮਾਰੋ ਕੀਅਲੋਂ | ਨੂ ਪਰਗ਼ ਨੂੰ ਅਮ ਲੋਕ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ।।੧।। ਰਹਾਉ। 


ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿ ਰਾਖਿਓ ਕਰਿ | (ਉੱਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਮੇਰੇ (ਇਖ਼ਲਾਕ) ਗੁਣ ਤੇ ਅਵਗੁਣ (ਦੂਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਪੁਨਾ ਕਿਆ ਜਾਨੈ ਇਹੁ ਲੋਕੁ | ਨਹੀਂ ਗਉਲਿਆ, ਨਾ (ਮੇਰੇ ਚਿਤ ਦੀ) ਸੁੱਧਤਾ, ਨਾ ਪ੍ਰੇਮ, ਨ 
ਅਜਾਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਧਨਾਂ ਵਲ ਤੱਕਿਆਂ। (ਨਾ ਮੈਰੀ _ਵਿਦਯਕ, _ਉਨਰਕ 


ਸੁਹਾਗੁ ਹਮਾਰੋ ਅਬ ਹੁਣਿ ਸੋਹਿਓ ॥ | ਇਹ ਸੇਜੈ _ਆਨੀ ਨਿਰਾ ਸ਼ੂਨ ਸਥਿਤੀ ਮ 
ਕੰਤੁ ਮਿਲਿਓ ਮੇਰੋ ਸਕੁ ਦੁਖੁ ਜੋਹਿਓ ॥ | 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਜੀ ਦੀ ਸਚਮੁਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਯਥਾ ਰ੍ 
ਆਂਗਨਿ _ਮੋਰੈ ਸੋਭਾ ਚੰਦ ॥ । (ਤੀ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਮੈਨੂੰ) ਸਚਮੁਚ ਹੁਣ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਮੇ 
ਨਿਸਿ ਬਾਸੁਰ ਪਿਅ ਸੰਗਿ ਅਨੰਦ ॥੨॥ (ਆਧਿ, _ਬਿਆਧਿ ਰ 

ਸਾਰੇ 


ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ (੮੧ 
ਸੁਭਾਯਮਾਨਤਾ ਨੂੰ ਮੈਂ ਹੁਣ ਮਾਣ ਹਾਂ)। ਹਿਰਦੇ ਮੇਤੇ 
ਵਿਚ(ਹੁਣ) ਸੜੋ ਗੁਣ ਰੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ, (ਅਤੇ) 


ਬਸਤ ਹਮਾਰੇ ਰੰਗਿ ਚਲੂਲ ॥ ਅੰਤਹਕਰਣ ਮੇਰੇ (ਰੰਗਿ=) ਵਿਚ ਰੈਗੇ ਪਏ ਹਨ, ਲਾ 
ਸਗਲ ਆਭਰਣ ਸੋਭਾ ਕੰਠਿ ਫੂਲ ॥ । ਦੈਵੀ ਗੁਣ (ਗਹਿਣਿਆਂ ਵਾਂਬੂ) ਅਤੇ ਸੁਭ 
ਪ੍ਰਿਅ ਪੇਖੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਪਾਏ ਸਗਲ | ਫੂਲਹਾਰਾਂ (ਵਾਂਝੂ ਸੁਰੀਧੀ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ (ਪਤੀ । ਨੇ ਮਿਟਤ 
ਨਿਧਾਨ ॥ ਦੁਸਟ ਦੂਤ ਕੀ_ ਚੂਕੀ | ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾਈ ਹੈ (ਮਾਨੋ) ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ (ਇਸ ਨਜ਼ਰ ਵਿਤ 
ਕਾਨਿ ॥੩॥ ਹੀ) ਮਿਲ ਗਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਨੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮-੭੫] (੨੩੪੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੨ 


ਦੂਸ਼ਮਨਾ ਦੂਤਾਂ ਦੀ ਕਨੌਡ ਨਹੀਂ ਰਹੀ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ:-ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ 
ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੰਤੈ॥ __|[ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੧੧] 
ਸਦ ਖੁਸੀਆ ਸਦਾ ਰੰਗ ਮਾਣੇ ॥ | (ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਨੰਦ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਚ ਗੀ ਸੋਜ ਦੁਆ ਤਲ ਸਦੈਵੀ ਰੰਗ ਮਾਣ ਰਹੀ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ॥ ]ਹਾਂ 
ਥਿਰੁ ਸੋਹਾਗਨਿ ਸੰਗਿ ਭਤਾਰੀ॥੪॥੭॥ । ਨਾਲ਼ 50 -ਤੀ ਕੂ 4 
(ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:-ਥਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕੁ ਥਿਰੁ 
ਹੋਸੀ। ”ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ (ਆਪ ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਭਉਂਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ) ਸ਼ਸ਼ੋਭਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਮੂਲ ਹੈ) ਨਾਮ (ਉਹ ਨਾਮ ਜੋ) ਨਉਨਿਧਾਂ (ਤੋਂ ਬੀ ਕੀਮਤੀ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਨਾਲ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਆ ਗਈ ਹੈ॥ ੪॥ ੭॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਗੁਨ ਅਵਗੁਨ' ਸਮੁਚੇ ਕਹੇ ਹਨ, ਅੱਗੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ 
ਹਨ। ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਸਾਰੇ ਪਦਾਂ ਦੇ ਉੱਪਰ ਦਿੱਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਹਨ। 


ਏਹ ਸਾਰੇ ਲੱਖਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਲਾਈਦੇ ਹਨ। ਸੀਂਗਾਰੋ-[ਸੋਸ,, ਸ੍ਰਿਗਾਰ] ਸਿੰਗਾਰ। 
ਸਜਾਵਟ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਕਸਰ ਸੋਲਾਂ ਗਿਣੀਦੇ ਹਨ। 
ਸੁਨਿਬੋ-ਸੁਨ ਹੇ। ਕੀਅਲੋ-ਕੀਤਾ। 


ਜੋਹਿਓ-[ਸਿੰ., ਜੋਹਣ = ਦਬਾਉਣਾ, 'ਜੋਹਨ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦੇਖਣਾ] ਦਬਾ ਦਿਤਾ, ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ। 

ਆਂਗਨਿ-[ ਸੋਜ, ਔਗਨ। ਹਿੰਦੀ, ਆਂਗਨ] ਵਿਹੜਾ। ਨਿਸਬਾਸੁਰ-ਰਾਤ ਦਿਨ। 

ਚਲੂਲ--[ਦੇਖੋ ਪੇਨਾ ੪੩੯] ਗੂਹੜੇ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੇ, ਚੁਹਚੁਹੇ ਲਾਲ ਰੋਗ ਦੇ। 

ਆਭਰਣ-[ ਸੌਸ, ਆਭਰਣ] ਗਹਿਣੇ। 

ਕੰਠਿ ਫੂਲ-[ਸੈਸ:, ਕੌਠ;= ਗਲਾ, ਗਰਦਨ] ਗਲੇ ਵਿਚ ਫੁੱਲ। ਭਾਵ ਹੈ ਗਲੇ ਵਿਚ ਫੁੱਲਾਂ 
ਦੀ ਮਾਲਾ। ਆਭਰਣ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਤੇ ਸਿਹਰੇ ਮਾਲਾ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀਆਂ। (ਅ) ਕੈਠਿ = ਕੈਠਾ, ਫੂਲ = ਸਿਰ 
ਦਾ ਇਕ ਗਹਿਣਾ। ਚੌਂਕ ਤੋਂ ਹੇਠ ਦੋ ਫੁੱਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਇਏ) ਕੈਠੀ ਫੂਲ ਆਦਿ ਗਹਿਣਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ। 
(ਸ) ਸ਼ਲੇਖ ਕਰਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕੈਠ ਫੂਲ ਭਇਆ ਅਰਥਾਤ ਗਲਾ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਕੈਠ ਫੂਲ ਨਾਮੇ 
ਗਹਿਣਾ ਪਾ ਕੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਤਰ ਦਾਨ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਔਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ-ਕੀਰਤੀ ਫੈਲੀ ਹੈ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੀ। 


ਭਤਾਰੀ-ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੮--੭੫] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਜਜਮਾਨਾਂ ਦਾ ਕਰਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਨਾਲ ਤਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ 


ਦਾਨੁ ਦੇਇ ਕਰਿ ਪੂਜਾ ਕਰਨਾ ॥ | ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਤੇ) ਦਾਨ ਦੇ ਕੇ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ, ਉਹਨਾਂ (ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 

ਲੈਤ ਦੇਤ ਉਨ ਮੂਕਰਿ ਪਰਨਾ ॥ ਦਾ ਕਰਮ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਦਾਨ) ਲੈਂਦਿਆਂ ਦੇਂਦਿਆਂ ਮੁੱਕਰੀ 
ਜਿਤੁ ਦਰਿ ਤੁਮ ਹੈ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਜਾਣਾ ॥ | ਜਾਣਾ ਹੈ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ! ਤੂੰ (ਮਰ ਕੇ) ਜਿਸ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਜਾਣਾ 
ਤਿਤੁ ਦਰਿ ਤੂੰਹੀ ਹੈ ਪਛੁਤਾਣਾ ॥੧॥ । ਹੈ, ਓਸ ਦਰਬਾਰ (ਜਾ ਕੈ) ਤੈਨੂੰ ਪਛੁਤਾਉਣਾ ਪਵੇਗਾ॥ ੧॥ 


"ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮਹਲਾ ੫-੧੮। 


ਹ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮-੭੫] (੨੩੪੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੭੨ 


ਐਸੇ ਬਾਹਮਣ ਡੁਬੋ ਭਾਈ ॥ [ਹੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ! (ਸੁਣ) ਭਾਈ ! ਐਸੇ (ਭਾਵ ਤੇਰੇ ਵਰਗੇ) ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਨਿਰਾਪਰਾਧ ਚਿਤਵਹਿ ਬੁਰਿਆਈ॥੧॥ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਡੁਬਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬਿਨਾਂ ਕਸੂਰ ਕੀਤੇ ਦੇ (ਅਪਣੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ` ਜਜਮਾਨਾਂ ਦੀ) ਬੁਰਿਆਈ ਚਿਤਵਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
੨04 ਅਉ । | (ਹਾਂ ਜੋ) ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨੇ ਲੋਭ (ਜਿਸਦੇ ਮਾਰੇ) ਹਲਕਾਏ 
ਮਾਇਆ ਮੁਠਾ ਚੋੜੈ ਨਾਹੀ ॥ ਹੋਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਲੈ ਦੇਕੇ ਫੈਰ) ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਸਿਰ ਤੇ (ਨਿੰਦਾ 
ਭਰਮੇ ਭੁਲਾ ਬਹੁਤੀ ਰਾਹੀ ॥੨॥ [ਦ) ਭਾਰ ਚੁੱਕੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਹੈ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੂੰ ਬੀ ਉਹਨਾਂ ਹੀ 
ਉ ਵਰਗਾ ਇਕ ਹੈਂ ਜੋ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਠੱਗਿਆ ਹੋਇਆ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਨੂੰ ਕਦੇ) ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ 
ਅਨੇਕਾਂ ਰਾਹਾਂ ਵਿਚ (ਭੰਬਲ ਤੂਸੇ ਖਾਂਦਾ ਫਿਰਦਾ) ਹੈਂ॥ ੨॥ 
ਬਾਹਰਿ ਭੇਖ ਕਰਹਿ ਘਨੇਰੇ ॥ ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ (ਤਿਲਕ, ਜੰਝੂ, ਧੋਤੀ ਮਾਲਾ ਆਦਿ) ਬਥੇਰੇ ਵੇਸ 
ਅੰਤਰਿ ਬਿਖਿਆ ਉਤਰੀ ਘੇਰੇ ॥ ! ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਔਦਰ (ਤੇਰੇ) ਮਾਇਆ (ਸਰਪਣੀ ਵਾਂਝੂ) ਵਲ 
ਅਵਰ ਉਪਦੇਸੈ ਆਪਿ ਨ ਬੂਝੈ ॥ | ਮਾਰੀ ਬੈਠੀ ਹੈ। (ਸੁਣ ਹੈ ਦੇਵਤਾ ! ਜੇ ਕੋਈ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਐਸਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣੁ ਕਹੀ ਨ ਸੀਝੈ ॥੩॥ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਿਰ) ਆਪ (ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ 
ਭਾਵ ਨੂੰ) ਸਿਆਣਦਾ ਨਹੀਂ, ਐਜਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕਿਧਰੇ ਬੀ. ਸਿਧੀ 

ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ। (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ) ॥ ੩॥ 
ਮੂਰਖ ਬਾਮਣ ਪ੍ਰਭੂ ਸਮਾਲਿ ॥ ਏਂ ਮੁਝੇ ,ਸਹਪ: ਪਭ ਸੰਧੀ ਜਉ ਕਰਜੇ) ਇੱਗਦ 
ਦੇਖਤ ਸੁਨਤ ਤੇਰੈ ਹੈ ਨਾਲਿ ॥ | ਤੇਰੇ ਉਪਦੇਸ਼) ਸੁਣਦਾ (ਸਦਾ) ਤੇਰੇ ਨਾਲ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ। 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੇ ਹੌਵੀ ਭਾਗੁ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜੇ (ਤੇਰੇ) ਭਾਗ ਹੋਣ 
ਮਾਨੁ ਛੋਡਿ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੁ ॥੪॥੮॥ | ਤਾਂ ਮਾਨ ਛਡ ਦੇਹ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਚਰਣੀ ਲਗ ਜਾਹ। ੪॥੮। 


ਵ-ਭਾਧ-ਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਬੜੇ ਗਿਰ ਚੁਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੰ 
ਤਸਵੀਰ ਹੈ।ਇਸ ਵਿਚ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਹਨ-ਇਕ ਤਾਂ ਵਾਕ ਹਨ ਆਮ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਗਿਰਾਵਟ 
ਦੇ ਤੇ ਇਕ ਹੈਨ ਇਕ ਖਾਸ ਗਿਰੇ ਹੋਏ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਏ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੇ ਦਾਨ ਲੈ. ਪੂਜਾ ਕਰਾ ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਜਜਮਾਨ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਗੁਰੂ ਜੰ 
ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮਣੀ ਗਿਰਾਵਟ ਦੇ ਪ੍ਰਵਿਰ= 
ਲੱਛਣ ਏਹ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 

੧ ਦਾਨ ਲੈਣਾ.ਪੂਜਾ ਕਰਾਉਣੀ ਫੇਰ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾਤਿਆਂ ਦਾ ਬੁਰਾ ਚਿਤਵਨ 
ਤੇ ਨਿਰ ਅਪ੍ਰਾਧਾਂ ਦਾ ਬੁਰਾ ਚਿਤਵਨਾ। 

੨ ਅਪਣੇ ਔਦਰ ਲੋਭ ਇਤਨਾ ਹੋਣਾ ਕਿ ਧਨ ਦੇ ਮਗਰ ਹਲਕਾਏ ਹੋਏ ਭੱਜੇ ਫਿਰਨ' 
ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ :- 

੩ _ਗਯਾਨ ਵਿਹੂਣਾ ਹੋਣਾ, ਬ੍ਰਹਮ ਬਿੰਦਣ ਦੀ ਥਾਂ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਨਾ। 

੪ ਬਾਹਰੋਂ ਬ੍ਰਹਮਣੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣੇ ਤੇ ਆਪ ਅਗਯਾਨੀ ਰਹਿਣਾ। 

੫. ਫੇਰ ਮਾਨ ਧਾਰਨਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੋਣਦਾ। 

ਫਲ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ-ਐਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਡੂਬੇ ਭਾਈਂ, ਅਤੇ ਕਹੀ ਨ ਸੀਝੇ = 
ਪਛ੍ਹਤਾਣਾ। 

ਉਪਾਉ-(ਐਕ੪) ਦਇਆ ਦੈ ਘਰ ਆ ਕੈ ਉਸ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਹੈ - 
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ਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੯-੭੬] (੨੩੪੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਠਨਾ ੩੭੩ 
ਮਾਨ ਛੱਡ ਕੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ. ਤੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸਿਮਰਣ ਕਰ। 
ਨਿਰੁਕ-ਮੁਕਰਿ ਪਰਨਾ-(ਹਿੰ. ਪੈ:. ਮੁਕਰਨਾ = ਕੋਈ ਗੌਲ ਕਰਕੇ ਯਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰਕੇ 


ਫਿਰ ਜਾਣਾ) ਮੁੱਕਰ ਪੈਣਾ। ਦਾਨ ਲੈ ਕੇ ਫੇਰ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰ ਨਾ ਹੋਣਾ, ਐਉਂ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਮਾਨੋ ਕੋਈ 
ਕਰ ਯਾ ਮਾਮਲਾ ਯਾ ਚੌਂਟੀ ਲਈ ਹੈ। ਬਾਹਮਣ ਅਕਸਰ ਜਜਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਐਸਾ ਹੀ ਸਲੂਕ ਕਰਦੇ 
ਸਨ ਤੇ ਹਨ। 

ਦਰ-ਦਰਵਾਜੇ ਵਿਚ, ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ। 

ਨਿਰਾਪਰਾਧ-[ਸੈਸ:. ਨਿਰ_ ਅਪ੍ਰਾਧ] ਪਾਪ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾ, ਬੇਗੁਨਾਹਾਂ (ਦੀ)। 

ਹਲਕਾਏ-[ਸੈਸ:, ਅਲਕ: = ਹਲਕਾਇਆ ਕੁੱਤਾ] ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ੁਦਾਈ ਹੋਏ ਹੋਏ। 

ਉਤਰੀ ਘੇਰੇ-ਘੇਰੇ ਪਾ ਕੇ ਉਤਰੀ ਪਈ, ਸਰਪਣੀ ਵਾਝੂ ਕੁੰਡਲ ਮਾਰ ਕੇ ਬੈਠੀ ਹੈ। 

ਬੂਝੈ-ਸਿਆਣਦਾ ਨਹੀਂ. ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਪਰ ਆਮਲ ਬਾ ਅਮਲ ਵਾਲੀ 
ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ। 

ਸੀਝੈ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੭੫] ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ, ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਮੁਕਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਸਮਾਲਿ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੩੧੭] ਯਾਦ ਕਰ। ਸਿਮਰ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੯-੭੬] 


ਪ੍ਰ (ਧ੦-ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਗਣ ਗਾਯਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਜੋ ਕੁਸ਼ਲ ਅਵਸਥਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਦੂਖ ਰੌਗ ਭਏ ਗਤੁ ਤਨ ਤੋਂ ਮਨੁ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ (ਮੇਰਾ)ਮਨ 
ਨਿਰਮਲੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ॥ | ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ.ਤੇ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਦੁਖ ਰੋਗ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ 
ਭਏ ਅਨੰਦ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਅਬ ਮੇਚਾ | ਹੂਨ। ਸਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ; ਹੁਣ 
ਮਨੁ ਕਤ ਹੀ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ ਮੇਰਾ ਮਨ ਕਿਤੇ ਹੋਰਥੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ॥ ੧॥ 
ਤਪਤਿ ਬੁਝੀ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਾਇ ॥ ਕਿਤ ਲੇ ਮਾ ' `ਚੀਲੂ, ਏ '6ਦੰਕ , (ਦੀ ਕਈ) ਨਾਲ 
ਬਿਨਸਿ ਗਇਓ ਤਾਪ ਸਭ ਸਹਸਾ ਗੁਰੁ ਆਂ 0. (੬੦੬੨੬ (ਦੇਖ 
ਸੀਤਲੁ ਮਿਲਿਓ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥੧॥ । ਉਹ) ਸੀਤਲ ਗੁਰੂ (ਬੀ ਮੈਨੂੰ?) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ 
ਰਹਾਉਂ ॥ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਚੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ) ਸਰੀ ਸੰਸੇ ਬ੍ਿਤੀ 
ਕਾ ਤੋਤ੍ਰੈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਧਿ ਬਿਆਧਿ, ਉਪਾਧਿ ਵਾਲਾ) ਤਾਪ ਬੀ 
ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਧਾਵਤ ਰਹੇ ਏਕ ਇਕੁ ਬੁਝਿਆ ਆਇ !- ਮਿਨ ਦੀਆੰ) ਦੌੜਾਂ (ਹੁਣ) ਰਹਿ ਚੁਕੀਆਂ ਹਨ (ਹੁਣ) ਇਕੋ 


ਬਸੇ ਅਬ ਨਿਹਚਲੁ ਥਾਇ ॥ ਇਕ ਦੀ ਸਮਝ ਸੋਝੀ ਪੈ ਗਈ ਹੈ (ਹਾਂ) ਹੁਣ ਅਡੋਲਤਾ ਵਾਲੇ 
ਜਗਤੁ ਉਧਾਰਨ ਸੰਤ ਤੁਮਾਰੇ ਦਰਸਨੁ | ਟਿਕਾਣੇ ਆ ਵੱਸੇ ਹਾਂ। (ਐਦਰੋਂ ਇਉਂ ਟਿਕੇ ਹੋਏ ਹਾਂ ਤੇ ਬਾਹਰੋ) 
ਪੇਖਤ ਰਹੇ ਅਘਾਇ ॥੨॥ ਤੁਸਾਡੇ ਸੰਤ (ਜੋ) ਜਗਤ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ 


ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਵੇਖਦੇ (ਅਸੀ) , ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦-੭੭] (੨੩੪੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੩ 


ਜਨਮ ਦੋਖ ਪਰੇ ਮੇਰੇ ਪਾਫੈ ਅਬ ਪਕਰੇ | (ਹਾਂ ਜਦ ਦੇ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨ ਪਕੜੇ ਹਨ,ਤਦ ਤੋਂ ਹੀ) ਮੇਫੇ 

ਨਿਹਚਲੁ ਸਾਧੂ ਪਾਇ ॥ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਪਿੱਛੇ ਪੈ ਗਏ (ਭਾਵ ਨਾਸ਼ 2 

ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਗਾਵੈ ਮੰਗਲ ਮਨੂਆ ਅਬ | ਗਏ ਤੇ) ਹੁਣ ਨਿਹਚਲ (ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਗਈ।_ਮੈਰਾ) ਮਟ 

ਤਾ ਕਉ ਫੁਨਿ ਕਾਲੂ ਨ ਖਾਇ ॥੩॥ ਸਹਜ ਦੀ ਧੂਨੀ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਮੈਗਲ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੁਣ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਲ ਮੁੜ ਕੇ ਨਹੀਂ ਖਾਵੇਗਾ॥ ੩॥ 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸਮਰਥ ਹਮਾਰੇ ਸੁਖਦਾਈ । ਹੈ ਸਾਡੇ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਸੁਖਦਾਈ ਤੇ ਸਮਰਥ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਹਰਾ 

ਮੇਰੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ) ਨਾਨਕ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ 


ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਓਤਿ | ਕੇ ਜੀਵੇ (ਅਤੇ ਆਪ) ਮੇਰੇ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇਵਾਂਝੂ ਸੰਗੀ ਤੇ 
ਪੋਤਿ ਮੇਰੈ ਸੰਗਿ ਸਹਾਇ॥੪॥੮॥ ਸਹਾਇਕ ਬਣੇ ਰਹੋ॥੪॥੧%॥ ਰ੍‌ 


ਵਗਯਾਂਪਖ-ਾਂ-ਸੁਗਮੋ। ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ੧, ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਲਿਆ ਹੈ, ਦੂਸਰੀ 
ਵਿਚ੨. ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੈਗ ਲਿਆ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ੩.ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਐਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ੪,ਨਾਮ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਫਲ-ਮਨ ਦੀ ਧਾਵਨਾ ਮਿਟਣੀ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਹਟਣਾ, ਮਨ ਦਾ ਟਿਕਾਉਂ, 
ਤੇ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਆਨੰਦਮਯ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


9%(-ਦੂਖ ਰੋਗ-[ਸੋਸ., ਦੁਖ੍ਖਮਰੋਗ] ਸਰੀਰਕ ਬੀਮਾਰੀਆਂ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠਾ 


ਬੋਲਣਾ। ਇਕ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਸਹਸਾ-[ਦੇਖੋ ਖੇਨਾ ੧੭੯੧] ਸ਼ੋਂਕ ਸ਼ੁਭਾ. ਸੌਸ਼ੇ ਬ੍ਰਿਡੀ 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ-ਨਿਰਯਤਨ। ਧਾਵਤ-ਧਾਵਨਾਂ, ਦੌੜਾਂ। 
ਏਕੁ ਇਕੁ-ਇਕੋ ਇਕ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਪੇਖਤ--ਦੇਖਕੇ, ਦੇਖਦਿਆਂ। 


ਅਘਾਇ-ਪੂਰੇ ਰਜੇ ਹੋਏ, ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤ। 

ਦੋਖ-(ਦੇਖੋ ਪੈਠਾ ੧੬੭੫) ਦੂਸ਼ਣ, ਪਾਪ। _ਪਰੇ ਪਾਛੈ-ਪਿਛੇ ਰਹਿ ਗਏ। ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। 

ਸਹਜ ਧੁਨਿ-ਉਹ ਧੁਨਿ ਜੋ ਨਿਰਯਤਨ ਲਗ ਜਾਏ। ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚਮਨ ਦਾ ਸੰਗੀਤ 
ਰੰਗ ਵਿਚ, ਹਰੀ ਯਸ਼ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿਣਾ। 

ਓਤਿ ਪੋਤਿ-ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ, ਭਾਵ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦-੭੭] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਨੈੰਦਕ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਭੈੜਾ ਐਤ (ਦਿਖਲਾ ਕੇ, ਨਿੰਦੇ ਗਏ ਭਗਤ ਜਨ 
ਦੀ ਆਨੰਦਮਯ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਸ& ਅਰਥ 


_ਤ==ਲ 
ਕੜਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਰੜਾਵੈ ਬਿਲਲਾਵੈਂ ਨਿੰਦਕੂ ॥ | ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਦੁਖੀ ਕੌਟੇ 
ਪਾਰਸ਼ੁਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਬਿਸਰਿਆ । ਵਾਂਝ) ਅਰੜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ 
ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਵੈ ਨਿੰਦਕੁ ॥੧॥ | ਵਿਸਰ ਗਿਆ (ਜੀ. ਤਾਂ ਹੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰ ਕੇ ਹੁਣ) ਅਪਣੇ 
ਰਹਾਉਂ ॥ ਕੀਤੇ (ਦਾ ਫਲ-ਦੁੱਖ) ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦-੭੭] (੨੩੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰਥ ਪੈਠਾ ੩੭੩ 


ਜੇ ਕੋਈ ਉਸ ਕਾ ਸੰਗੀ ਹੋਵੈ ਨਾਲੇ |ਜੇ ਉਸ (ਨਿੰਦਕ) ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਥੀ ਬਣੇਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਉਹ 
ਲਏ ਸਿਧਾਵੈ ॥ ਰ ਅਪਣੇ) ਨਾਲ _(ਰਸਾਤਲ ਨੂੰ) ਲੈ ਤੁਰਦਾ ਹੈ। ਨਿੰਦਕ 
ਅਣਹੋਦਾ ਅਜਗਰੁ ਭਾਰੁ ਉਠਾਏ | ਅਣਹੋਯਾ ਤੇ ਡਾਢਾ ਭਾਰੀ ਬੋਝ (ਸਿਰ ਤੇ)ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ।ਉਹ 
ਨਿੰਦਕੁ ਅਗਨੀ ਮਾਹਿ ਜਲਾਵੈ ॥੧॥ | ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਪਿਆ ਜਲਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਪਰਮੇਸਰ ਕੈ ਦੁਆਰੈ ਜਿ ਹੋਇ | ਪਰਮੇਸੂਰ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਜੋ (ਕੁਛ ਨਿੰਦਕ ਨਾਲ) ਹੋ 
ਬਿਤੀਤੈ ਸੁ ਨਾਨਕੁ ਆਖਿ ਸੁਣਾਵੈ ॥ । ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਨਾਨਕ ਉਹ (ਕੁਛ) ਆਖ ਕੇ (ਤੁਹਾਨੂੰ) ਸੁਣਾਉਂਦਾ 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਦਾ ਅਨੰਦੁ ਹੈ | ਹੈ। (ਇਧਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰਮੇਸਰ ਦੇ ਪਿਆਰੇ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ (ਦੀ 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਇ ਬਿਗਸਾਵੈ | ਠਿਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
॥੨॥੧੦॥ ਓਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਗਾ _ਗਾ_ਕੇ ਖਿੜੇ ਰਹਿੰਦੇ 

ਹਨ॥ ॥੧੦॥ 


ਵ-ਗਾਂਖੰਭੀ- ਨਿੰਦਕ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਕੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਿਸ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰੀਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਅਪਣੀ ਵੱਲ 
ਖਿੰਚੀ ਦੇ ਹਨ। ਇਸੀ ਵਾਸਤੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਰਿਦੈ ਸੁਧ ਜਉਂ ਨਿੰਦਾ ਹੋਇ॥ ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਨਿੰਦਕੁ ਧੋਇ॥ ੧॥ 
[ ਰਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੧] 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਣਹੋਂਦਾ ਭਾਰ ਨਿੰਦਕ ਚੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਭਾਰ 


ਜਾਣਾ ਹੈ। ਕਿਉਂ ਉਹ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਸਾਰਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਨਿੰਦਾ ਦੇ 
ਸ਼ੁਰੇ ਫਲ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਕੀੜੇ ਦਾ ਫਲ ਭੁਗਤਦਾ ਹੈ, ਫਲ ਕੀ 
ਹੈ ? ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਜਲਣਾ। ਨਿੰਦਾ ਜਦ ਕੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 'ਦੀ ਕਝਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਸਾੜੇ 
ਆਕੇ ਧੂਖ ਧੁਖ ਕੈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਰ ਕੈ ਬੀ ਉਹੋ ਸਾੜ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ਸਾੜਦਾ 
ਭਾਵ ਹਨ। ਸੋ ਮਰਨ ਮਗਰੋਂ ਨਿੰਦਕ ਸੜਦਾ ਹੋਇਆ ਅਰੜਾਉਂਦਾ ਤੇ ਬਿਲਪਦਾ ਹੈ। 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਸਾਥੀ ਹੋਣਾ ਬੀ ਬੁਰਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਬੀ 
ਉਹ ਬੀ 


ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਨਿੰਦੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਓਹ ਨਿੰਦਾ ਦੇ ਬਦਲੇ ਨਿੰਦਾ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਓਹ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਬੁਰਾ ਨਹੀਂ ਚਿਤਵਦੇ, ਓਹ ਅਪਣੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਸੁੱਛ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਓਥੇ ਨਿੰਦਾ ਕਿ ਵੈਰ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵੜਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ, ਓਹ ਮਨ ਨੂੰ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਖੇੜੇ ਵਾਲਾ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਇਸੇ ਐਕ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਸੋਚ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ।ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਕਹਿਣਾ 
ਬੀ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਹੈਤਾਂ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨਾਲ ਵਰਤਾਉਂ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿੱਖੋ ! ਤੁਹਾਡੇ ਭਲੇ ਲਈ ਦਰ ਵਰਤੀ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਨਾ ਵਿਆਪਣਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਰੜਾਵੇ--ਹਿੰ. ਅਰਰਾਨਾ। ਪੈ:, ਅਰੜਾਉਣਾ) ਕੱਟੇ ਆਦਿ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦਾ ਅਤਿ 
ਪੀੜਾ ਦੇ ਵਯਾਪਣ ਤੇ ਜੋ ਓਹ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਅਰੜਾਉਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬੜਾ 


ਨਰ 
ਨਹ 
ਹੇ 


। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧੮੭੮] 


ਭਯਾਨਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


(੨੩੪੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੩ 


ਬਿਲਲਾਵੈ--[ਸੰਸ., ਵਿਲਾਪ] ਵਿਲਪੁਣਾ। ਦੁਖੀ ਹੋ ਹੋ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਨਾ। ਇਹ ਡਾਢੀ ਤ੍ਿੱਖੀ 
ਇਨਸਾਨੀ ਪੀੜਾ ਦੇ ਰੁਦਨ ਦੀ ਭਯਾਨਕ ਅਵਾਜ਼ ਹੈ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਅਰੜਾਵੈਂ ਨੂੰ ਜਾਗਦਿਆਂ 
ਦਾ ਵਿਲਪਣਾ ਤੇ 'ਬਿਲਲਾਵੈਂ ਨੂੰ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਬਰੜਾਉਣਾ ਖਯਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅਜਗਰੁ-[ਸੈਸ., ਅਜ= ਬੋਂਕਰਾ, ਗਰ = ਨਿਗਲ ਜਾਵੇ ਜੋ = ਅਜਗਰ: = ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਸੱਪ] ਬੇਂਕਰੇ 
ਨੂੰ 'ਗਰ=ਖਾ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸੈਂਪ। ਅਸਰਾਲ ਅਯਦਹਾ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ 


ਅਜਗਰ ਭਾਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਬਹੁਤ ਹੀ ਭਾਰੀ ਬੋਝ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਨੈ। 


ਹੋਇ ਬਿਤੀਤੈ-ਹੋ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧-੭੮] 


ਪਰਾਕਪੈਨ-ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨਾ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀ 
ਹੋ ਸਕਦੀ। ਪਤੀ ਉਡੀਕ ਵਿਚ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਬਿਰਹ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 


ਹੈ। 
ਮੁਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਜਉ ਮੈਂ ਕੀਓ ਸਗਲ ਸੀਗਾਰਾ ॥ 
ਤਉ ਭੀ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਨ ਪਤੀਆਰਾ ॥ 
ਅਨਿਕ ਸੁਗੰਧਤ ਤਨ ਮਹਿ ਲਾਵਉ॥ 
ਓਹੁ ਸੁਖੁ ਤਿਲੁ ਸਮਾਨਿ ਨਹੀ 
ਪਾਵਉ ॥ 

ਮਨ ਮਹਿ ਚਿਤਵਉਂ ਐਸੀ ਆਸਾਈ॥ 
ਪ੍ਰਿਅ ਦੇਖਤ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ॥੧॥ 


ਮਾਈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨ ਧੀਰੈ॥ 
ਪ੍ਰਿਅ ਪੀਤਮ ਬੈਰਾਗੁ ਹਿਰੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਬਸਤ੍ਰ ਬਿਭੂਖਨ ਸੁਖ ਬਹੁਤ ਬਿਸੇਖੋ॥ 
ਓਇ ਭੀ ਜਾਨਉ ਕਿਤੈ ਨ ਲੇਥੈ ॥ 
ਪਤਿ ਸੋਭਾ ਅਰੁ ਮਾਨ ਮਹਤੁ ॥ 
ਆਗਿਆਂਕਾਰੀ ਸਗਲ ਜਗਤੁ ॥ 
ਗ੍ਰਹਿ ਐਸਾ ਹੈ ਸੁੰਦਰ ਲਾਲ ॥ 
ਪਭ ਭਾਵਾ ਤਾ ਸਦਾ ਨਿਹਾਲ ॥੨॥ 


ਬਿੰਜਨ ਭੋਜਨ ਅਨਿਕ ਪਰਕਾਰ ॥ 
ਰੰਗ ਤਮਾਸੇ ਬਹੁਤੁ ਸ਼ਿਸਥਾਰ । 


ਅਰਥ 


ਜੇ ਮੈਂ ਸਾਰਾ ਸਿੰਗਾਰ ਬੀ ਲਾ ਲਿਆ ਤਦ ਬੀ ਮੇਰਾ ਮਨ ਨਹਾ 
ਪਤੀਜਿਆ। (ਭਾਵੇਂ ਮੈ) ਅਨੇਕਾਂ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂਦਾਰ (ਵਸਤਾਂ ਬੀ) 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਾ ਲਵਾਂ, ਓਹ ਸੁਖ (ਜੋ ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਮੈਨੂੰ) ਤਿਲ ਜਿੰਨਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕੇਗਾ, (ਇਸ ਕਰਠੇ 
ਮੈਂ) ਹੈ ਮੋਰੀ ਮਾਂ ! ਮਨ ਵਿਚ ਇਹੋ ਖਯਾਲ ਕਰਦੀ ਹਾਂ (ਠਿ 
ਮੈ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਹੀ ਜੀਵਾਂਗੀ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਮਾਂ ! ਮੈਂ ਕੀਹ ਬੀ ਕਰਾਂ ਇਹ (ਅਪਣਾ) ਮਨ (ਹੀ ਮੇਵੇ 
ਵੌਂਸ ਨਹੀਂ ਜੋ ਕਿਵੇਂ ਬੀ) ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ (ਫੜਦਾ), ਪਿਆਰੇ ਪਤ 
ਦਾ ਵੈਰਾਗ (ਇਸ ਨੂੰ) ਖਿੱਚੀ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 
ਬਹੁਤ (ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਕਪੜੇ, ਗਹਿਣੈ (ਤੈ ਹੋਰ) ਅਨੇਕਾਂ ਸੁ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ) ਇੱਜ਼ਤ, ਸੋਭਾ, ਅਤੇ ਵਡਿਆਈ. ਮਾਨ ਥੀ ਹੈ 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਹੈ, ਘਰ ਬੀ ਐਸਾ ਸੁਹਣਾ ਟੈ 
ਤੇ ਰੈਗੀਲਾ ਹੈ. ਪਰ ਏਹ (ਸਭ ਕੁਝ) ਭੀ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ (ਠਿ 
ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) ਕਿਸੇ ਲੇਖੇ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਸਦਾ ਨਿਹਾਲ ਤਾਂ ਹੰ` 
(ਹੋ ਸਕਦੀ) ਹਾਂ (ਜੇ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾਵਾਂ (ਭਾਵ ਪਤੀ ਆ ਮਿਟੇ 
ਤਾਂ)॥੨॥ 

ਅਨੈਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨ ਤੇ ਖਾਣੈ, ਬਹੁਤ ਫੈਲਾਉਂ ਵਾਲੇ ਰੈਟ` 
ਤੇ ਤਮਾਸ਼ੇ, ਰਾਜ, ਜਾਇਦਾਦਾਂ, ਤੇ ਬਹੁਤੀ ਹਕੂਮਤ (ਬੀ ਪ੍ਰਾਪ 
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ਸਿ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੧-੭੮] (੨੩੫੦ [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੭੩ 


ਰਾਜ ਮਿਲਖ ਅਰੁ ਬਹੁਤੁ ਫੁਰਮਾਇਸਿ॥ | ਹੋਵੇ 
ਮਨੁ ਨਹੀ ਧ੍ਰਾਪੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨਾ ਜਾਇਸਿ॥ | ਨਹੀਂ 
ਬਿਨੁ ਮਿਲਬੇ ਇਹੁ ਦਿਨੁ ਨ ਬਿਹਾਵੈ॥ | ਨਹੀ ਬੀਤਦਾ, (ਇਹੋ ਮਨ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲੇ ਤਾਂ 
ਮਿਲੈ ਪ੍ਰਭੂ ਤਾ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ ॥੩॥ (ਹੀ ਮੇਰੇ 
ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਸੁਨੀ ਇਹ ਸੋਇ ॥ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਬਿਨੁ ਤਰਿਓ ਨ ਕੋਇ॥ | ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਖ਼ਬਰ ਸੁਣੀ ਕਿ ਸਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਬਿਨਾਂ 
ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੁ ਤਿਨਿ | ਕਲ ਨਹੀ ਤਰਿਆ। ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਸਰਗੁੰਰ ਆਇਆ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ: (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਆਸਾ (ਜਦ ਐਉਂ) 
ਪੁਰੀ ਆਸਾ ਮਨੁ ਤਿਪਤਾਇਆ ॥ 
ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਿਆ ਤਾ ਚੂਕੀ ਡੰਡਾ ॥ | ਪੂਤ ਹੈਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਮਨ ਕ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਸੁਣਕੇ ਮੈ 
ਨਾਨਕ ਲਧਾ ਮਨ ਤਨ ਮੰਝਾ॥੪॥੧੧॥ | ਇੰਮੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਬੀ) ਪ੍ਰਭੂ 'ਆ ਮਿਲਿਆ ਤਦ 
(ਮੇਰੀ ਬੀ ਬਿਰਹ ਵਿਚ ਭੜਕੀ ਹੋਈ) ਪਿਆਸ ਸ਼ਮਨ ਹੋ 
ਗਈ। ਤੇ ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤਮ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚੋਂ 
ਹੀ ਲੱਭ ਪਿਆ॥ ੪॥ ੧੧॥ 

ਵ-ਾਂਧੰ-ਗੱ-- ਔਕ ੩ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਉਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ 
ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਨ ਪਰ ਪਤੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਨਾਲ ਆਪ ਨੂੰ ਸੁਖੀ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਂ ਸਮਝਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਧਿਆਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਪਰਚਾ 
ਕੇ ਉਦਾਸੀਆਂ ਛਡ ਦੇਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਗਲ ਕਿ ਮਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਉੱਤਰ ਤੋਂ 
ਸਫੁਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ : ਮਾਈ ਕਹਾ ਕਰਉ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨ ਧੀਰੈ।।` ਫਿਰ ਸਾਫ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ:-- 'ਮਿਲੈ 
ਪ੍ਰਭੂ ਤਾ ਸਭ ਸੁਖ ਪਾਵੈ। 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਫੇਰ ਦਾਰਸ਼ਟਾਂਤ ਸਪਸ਼ਟ ਵਰਣਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਿਛਲਾ ਵਰਣਨ ਕਿਸੇ 
ਬਿਰਹਨੀ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਰ ਸਿਖ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਹੈ,ਜੋ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਸੁਖ ਹੁੰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਤੀਬਰ ਹੋਣੈ ਕਰਕੇ ਸੁਖੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਪਣੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ, ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਿਲੇ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋਵਾਂ,ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰ, 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ। ਏਹ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾ ਦਿਤਾ, ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤਾਂ ਅਬੁਝ 
ਪਿਆਸ, ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਸੀ, ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ। ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਅਪਣੇ ਮਨ ਤਨ ਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਲੋਭ ਪਿਆ। 

ਪਹਿਲੇ ਤ੍ਰੈ ਅਕਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਸੁਖ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰੇ 
ਸੁਖੀ ਤਾਂਹੀ ਹੁੰਦੇ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਜੈਸੇ ਪੀਪਾ ਆਦਿਕ ਰਾਜੇ ਸਭ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋਏ। 

ਅਕਸਰ ਦਾਨੇ ਪਹਿਲੇ ਕਹੇ ਰਹਾਉ ਤੱਕ ਦੇ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੈਮੀ ਉਤੇ 
ਲਾਖਯਣਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਘਟਾਉਂਦੇ ਹਨ ਯਥਾ:- 

ਸੀਗਾਰਾ= ਸ਼ਿੰਗਾਰ। ਭਾਵ ਸਾਧਨ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਸਾਧਨ। 

ਸੁਰੀਧਤ= ਖ਼ੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਵਸਤਾਂ, ਭਾਵ-ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਉਪਚਾਰ। 

ਓਹੁ ਸੁਖੁ = ਉਹ ਸੁਖ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੁਖ। 

ਬੈਰਾਗੁ = ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਵਯਾਕੁਲ ਦਸ਼ਾ ਜੋ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਹ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੨-੭੧] (੨੩੫੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰੁੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੪ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਚਿਤਵਉ ਆਸਾਈ-ਸੌਸ:, ਚਿਤ = ਦੇਖਣਾ, ਸਮਝਣਾ ਜਾਂ (੨) ਸੈਸ., 
ਆਸ਼ਾ = ਉਮੀਦ] ਆਸ਼ਾ ਚਿਤਵਦੀ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਹੈ ਖਿਆਲ ਕਰਦੀ ਹਾਂ। 

ਬਿਭੁਖਨ-[ਸੋਸ, ਵਿਭੂਖ਼ਣ = ਗਹਿਣਾ] ਗਹਿਣੇ। ਬਿਸੈਥੋ-[ਸੰਸ., ਵਿਸ਼ੇਖ = ਬਹੁਤ] ਬਹੁਤੇ। 

ਬਿੰਜਨ-[ ਸੰਸ ਵਯੰਜਨਂ = ਮਸਾਲਾ, ਚਟਨੀ। ਹਿੰ.. ਪੌਕਾ ਹੋਯਾ ਭੋਜਨ, ਭੋਜਨ ਦੀ ਸਾਮਗ੍ਰੀ| ਖਾਣੇ। 

ਫੁਰਮਾਇਸਿ-[ਫਾ, ਫਰਮਾਯਜ਼] ਹੁਕਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ। ਹਕੂਮਤ। 

ਧ੍ਰਾਪੈ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੯੬) [ਹਿੰਦੀ, ਧਾਪ। ਪੁ: ਪੈ. ਧ੍ਰਾਪ] ਰੱਜਦਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਸਨਾ-(ਸੈਸ., ਤ੍ਰਿਖਣਾ = ਜਾਂ ਤ੍ਰਿਖ੍ਣਾ) ਲਾਲਸਾ। 
ਪਰਸੰਗਕ ਭਾਵ ਏਥੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾਨ ਜਾਇਸਿਂ ਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਹਟਦੀ, ਪਰ 
ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਏਥੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਹੂਣੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕਦੀ। ਡੌਝਾ-(ਸੰਸ:. ਦਹਨ = ਸੜਨਾ, ਪੈ. ਡੌਝ) ਉਹ 


ਤ੍ਰੇਹ ਜੋ ਡਾਢੀ ਤ੍ਰਿੱਖੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਛੇਤੀ ਨਾ ਤ੍ਰਿਪਤੇ। ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਨੇ ਦੀ ਅਤਿ ਤੀਖਣ ਲੋਚਾ। 


ਮੋਝਾ-ਮੋਝ, ਵਿੱਚ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੨-੭੯੧] 


ਮਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦੇ ॥ 


ਪ੍ਥਮੇ ਤੇਰੀ ਨੀਕੀ ਜਾਤਿ ॥ 
ਦੁਤੀਆ ਤੇਰੀ ਮਨੀਐ ਪਾਂਤਿ ॥ 
ਤ੍ਿਤਿਆ ਤੇਰਾ ਸੁੰਦਰ ਥਾਨੁ ॥ 
ਬਿਗੜ ਰੂਪੁ ਮਨ ਮਹਿ ਅਭਿਮਾਨੁ॥੧॥ 


ਸੋਹਨੀ ਸਰੂਪਿ ਸੁਜਾਣਿ ਬਿਚਖਨਿ ॥ 
ਅਤਿ ਗਰਬੈ ਮੋਹਿ ਫਾਕੀ ਤੂੰ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਅਤਿ ਸੂਚੀ ਤੇਰੀ ਪਾਕਸਾਲ ॥ 
ਕਰਿ ਇਸਨਾਨੁ ਪੂਜਾ ਤਿਲਕੁ ਲਾਲ॥ 
ਗਲੀ ਗਰਬਹਿ ਮੁਖਿ ਗੌਂਵਹਿ 
ਗਿਆਨ ॥ ਸਭਿ ਬਿਧਿ ਖੋਈ ਲੋਭਿ 
ਸੁਆਨ ॥੨॥ 


ਕਾਪਰ ਪਹਿਰਹਿ ਭੋਗਹਿ ਭੋਗ ॥ 
ਆਜ਼ਾਰ ਕਰਹਿ ਸੋਭਾ ਮਹਿ ਲੋਗ ॥ 
ਚੋਆ ਚੰਦਨ ਸੁਗੰਧ ਬਿਸਥਾਰ ॥ 
ਸੰਗੀ ਖੋਟਾ ਕੋਧੁ ਚੰਡਾਲ ॥੩॥ 


(ਹੈ ਮਾਨੂਖੀ ਕਾਇਆਂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ !) ਪਹਿਲੀ (ਗੌਲ ਚੰਗੀ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਤੇਰੀ ਜਾਤ (ਸਾਰੀ ਜੀਵ ਸ਼ਰੇਣੀ ਵਿਚੋਂ) ਉੱਤਮ 
ਹੈ। ਦੂਸਰੇ, ਤੇਰੀ ਭਾਈਚਾਰਕ ਸੰਮੇਲਨਾ ਬੀ ਮਾਨ-ਨੀਯ ਹੈ, 
ਤੀਸਰੇ ਤੇਰਾ (ਰਹਿਣੇ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ ਸੁਹਣਾ ਹੈ. (ਪਰ ਤੇਰੇ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ) ਕੁਰੂਪ ਹੈਂ॥ ੧॥ 
(ਬੀਬੀ !) ਬਹੁਤੇ ਹਕਾਰ ਵਿਚ (ਤੇ) ਮੋਹਿ ਵਿਚ ,ੰ) ਫਾਥੀ 
ਪਈ ਹੈਂ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

ਤੇਰੀ ਰਸੋਈ ਬਹੁਤੇ ਸੁੱਚਮ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ) 
ਲਾਲ ਤਿਲਕ ਲਾ ਕੇ ਪੂਜਾ (ਬੀ ਕਰਦੀ ਹੈਂ)। ਮੂੰਹੋਂ ਗਿਆਨ 
ਗੌਲਾਂ ਬੋਲਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ ਗੌਲਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਕੀਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾ) 
ਹੈਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈਂ (ਪਰ ਤੇਰੀ) ਸਾਰੀ (ਸੁਹਣੀ) ਰਹਿਣੀ ਕੁੱਤੇ 
ਲੋਭ ਨੇ ਗੁਆ ਦਿੱਤੀ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਚੰਗੇ) ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦੀ ਹੈਂ ਤੇ ਭੋਗਦੀ ਹੈਂ, ਕਰਮ (ਐਸੇ) 
ਕਰਦੀ ਹੈਂ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸੋਭਾ (ਹੋਵੇ)। ਅਗਰ ਦਾ 
ਤੇ ਚੰਦਨ ਦਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਵਰਤਾਉ (ਕਰਦੀ ਹੈਂ ਪਰ) ਕਰੋਧ 
ਚੰਡਾਲ (ਤੇਰਾ) ਖੋਟਾ ਸਾਥੀ ਹੈ_(ਡਾਵ ਤੇਰਾ ਖਹਿੜਾ 
ਛਡਦਾ)॥ ੩॥ 


ਤੇਲ 
ਰੂਪੀ 
ਨਹੀਂ 
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ਅਵਰ ਜੋਨਿ ਤੇਰੀ ਪਨਿਹਾਰੀ ॥ | ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਤੇਰੀਆਂ ਦਾਸ ਹਨ, ਇਸ ਧਰਤੀ 
ਇਸੁ ਧਰਤੀ ਮਹਿ ਤੇਰੀ ਸਿਕਦਾਰੀ॥ | ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਸਰਦਾਰੀ (ਮੈਨੀ ਹੋਈ ਹੈ), ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਸੋਨਾਂ ਚਾਂਦੀ 
ਸੁਇਨਾ ਰੁਪਾ ਤੁਝ ਪਹਿ ਦਾਮ ॥ (ਥੀ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਣੇ) ਰੁਪਯੈ (ਆਦਿ ਬੀ ਹਨ), ਪਰ 
ਸੀਲੁ_ਬਿਗਾਰਿਓ ਤੇਰਾ ਕਾਮ ॥੪॥ ਕਾਮ ਨੇ ਤੇਰਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਆਚਾਰ ਵਿਗਾੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੪॥ 
ਜਾ ਕਉਂ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਮਇਆ ਹਰਿ | (ਪਰ) ਜਿਸ ਉਤੇ ਹਰਿ ਰਾਇ (= ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਹੋ 
ਰਾਇ ॥ ਜਾਂਦੀ ਹੈ) ਉਹ (ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਨਾਂ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) 
ਸਾ ਬੰਦੀ ਤੋਂ ਲਈ ਛਡਾਇ ॥ | ਕੈਦ ਤੋਂ ਛੁਡਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।(ਸੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਧੂ ਦੇ, ਸੰਗ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ॥ | ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਫਲ ਓਹ ਕਾਇਆ॥੫॥ | ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਓਹ ਕਾਇਆਂ ਸਫਲੀ ਹੈ॥ ੫॥ 
ਸਭਿ ਰੂਪ ਸਭਿ ਸੁਖ ਬਨੇ ਸੁਹਾਗਨਿ॥ | (ਹੇ ਐਸੀ ਕਾਇਆਂ ? ਸਾਰੇ ਰੂਪ ਸੁਖ (ਤੈਨੂੰ) ਫਬਦੇ ਹਨ, (ਤੂੰ 
ਅਤਿ ਸੁੰਦਰਿ ਬਿਚਖਨਿ ਤੂੰ ॥੧॥ [ ਹੀ) ਸੁਹਾਗਨੀ ਹੈਂ. (ਤੂੰ ਹੀ)ਡਾਢੀ ਸੁਹਣੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਚਤੁਰ 
ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧੨॥ ਹੈਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ॥ ੧੨॥ 

ਵ-ਗਾਖਗੀਾਂ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਕਜਰ ਦਾਨੇ 
ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਸੈਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਖੋਜ ਕੀਤਿਆਂ 
ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਕ ਪੇਜ ਦੇ ਔਤ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ 'ਕਾਇਆਂ। 
ਕਾਇਆ ਨਾਮ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦਾ। ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜੀਵਨ ਸਤਯਾ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ਪੈਜ ਭੋਤਕ ਸਰੀਰ ਮਾੜ੍ਰ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੀਵਨ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਯੁਕਤ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਨਿਰਾ ਪੈਜ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਕਾਇਆਂ ਨੂੰ ਉਪਾਲੰਭ ਦੇਣਾ 
ਹਨ; ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ, ਸਾਰੇ ਗੁਣ, ਸਾਰੇ ਸ਼ੀਲ ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾਈਆਂ ਤਾਂ ਸਜੀਵ ਕਾਂਇਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਥੇ ਸਜੀਵ ਮਾਨਖਾ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਕਾਇਆਂ ਆਖ ਕੇ ਸੋਬੋਧਨ 
ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੈ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਇਨਸਾਨ ਐਉਂ ਤੂੰ ਵਿਗੜ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ ਐਉਂ ਸੈਵਰ ਸਕਦਾ ਹੈਂ। 

ਇਹ ਬੀ ਸੰਸਾ ਧੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਿਸੇ ਉੱਚ ਜਾਤੀ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪ੍ਰਤੀ, ਉਸ ਦੀ 
ਸੁੰਦਰ ਕਾਇਆਂ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਸੈਬੋਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਜਦ ਇਹ ਤੁਕ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ 'ਅਵਰ ਜੋਨਿ ਤੇਰੀ ਪਨਿਹਾਰੀ। । ਇਸੁ ਧਰਤੀ ਮਹਿ ਤੇਰੀ ਸਿਕਦਾਰੀ। ।` ਤਦ ਸ਼ੌਂਕ ਨਹੀਂ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਇਕ ਉੱਤਮ ਜਾਤੀ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਤੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਇਨਸਾਨ ਮਾਤ੍ਰ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਕ੧-ਨੀਕੀ ਜਾਤਿੰ ਕਾਇਆ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੀ ਕਿਸਮ ਹੋਰ ਜੀਵਾਂ ਜੋਤਾਂ ਤੋਂ ਚੰਗੀ 
ਹੈ। 'ਮਨੀਐ ਪਾਂਤਿਂ ਕਹਿਕੇ ਇਹ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਹੈ ਮਾਨੁਖ ! ਤੂੰ ਨਿਰਾ ਇਕੱਲਾ ਇਕੱਲਾ, ਨਿਰੀ 
ਆਪਣੀ ਜਾਤ ਮਾਤ੍ਰ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵ ਨਹੀ ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ਼ੇਰ ਹੈ, ਪਰ ਤੂੰ ਪੋਕਤੀ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈਂ: ਜਿਸ ਤਰਹਾਂ ਗਊ ਆਦਿਕ ਹਨ। ਪਰ ਤੇਰੀ ਇਹ ਪੈਕਤੀ-ਬੱਧਤਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਮਾਨਨੀਯ ਹੈ 
ਕਿ ਤੂੰ ਭਾਈਚਾਰਾ ਬਣਾ ਕੇ ਉੱਤਮ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਸਮਾਜਕ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਅਕਲ ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਹੈ ਤੇ ਪਸ਼ੂ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਪਸ਼ੂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੈ। 

ਰਹਿਣੇ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਸੁੰਦਰ ਕਹਿਣੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸੁਹਣੇ ਮੋਦਰ ਬਣਾ ਕੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ, 
ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਂਝੂ ਘੁਰਿਆਂ ਵਿਚ ਕਿ ਪੰਛੀਆਂ ਵਾਂਝੂ ਆਲ੍ਹਣਿਆ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸੁੰਦਰ ਘਰ ਸਾਂਜ ਕੇ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਤੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈਂਕੜ ਕਿ 'ਹਮ ਸਭ ਸੇ ਬੜੇ ਹੈਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਵਿਗੜ 
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ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੂੰ ਸਚਮੁਚ ਸੁਹਣੀ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਹੋਂ ਗਲ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸੋਹਣੀ ਹੈਂ ਬਨਾਵਟ ਵਿਚ,ਰੂਪ ਤੇਰਾ ਸੁਹਣਾ 
ਹੈ. ਤੂੰ ਸਿਆਣੀ ਹੈਂ. ਚਤੁਰ ਹੈਂ। ਦੇਖੋ,ਏਥੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤੈ ਮਨ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਗੁਣ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਹੰਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈਂ ਤੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸੀ ਹੋਈ ਹੈਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੀ। 
ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ ਪਰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਐਕ ੫ ਤੇ ਰਹਾਉ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਇਹ ਤਾਂ ਲਈ ਉਹ ਮਾਨੁਖੀ ਦੇਹ ਜੋ ਮੋਹ ਹੈਕਾਰ ਵਿਚ ਫਾਥੀ ਸੈਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਲਈ ਹੈ ਬਾਹਰਲੀ ਸੁੱਚਮ ਵਾਲੀ, ਰਸੋਈ ਸੋਧ ਦੀ ਖਾਣ ਵਾਲੀ, ਇਸ਼ਨਾਨ, 
ਤਿਲਕ ਆਦਿ ਨਾਲ ਧਰਮਾਵਲੰਬੀ ਬਣਨ ਵਾਲੀ, ਤੇ ਗਯਾਨ ਦੀ ਜਾਣੂ ਤੇ ਗਯਾਨ ਕਥਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ. ਪਰ ਲੋਭ ਵਿਚ ਫਾਥੀ ਹੋਈ। ਪਹਿਲੇ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਗਰਬ ਕਾਰਣ ਲਿਆ ਸੀ, ਕਾਇਆਂ ਅਥਵਾ 
ਜਨਮ ਦੇ ਵਿਗੜ ਜਾਣ ਦਾ। ਹੁਣ ਲਿਆ ਹੈ ਲੋਭ ਜੋ ਸੁੱਚਮਾ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀਆਂ ਤੇ ਮੁਖੜੇ ਦੇ 
ਗਯਾਨੀਆਂ ਦੇ ਜਨਮ ਨੂੰ ਖੋ ਦੇਂਦਾ, ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗੁਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਦਾਰਥ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਸਾਰੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਭੋਗ ਭੋਗਦਾ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਚੰਗੇ ਕੰਮ ਪਰਉਪਕਾਰ ਆਦੀ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਸੋਭਾ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਜਦ ਇਸ ਦੀਆਂ ਮਨਸ਼ਾ ਪੂਰਤੀਆਂ ਦੇ ਅਗੈ ਰੋਕ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ 
ਅਗ ਭੜਕ ਉਠਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਦੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਨੇਕੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਫਲ ਕਰ ਦੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹਕੂਮਤ ਵਾਲੇ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਪਾਸ ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਨਾਲ ਧਨ 
ਪਦਾਰਥ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਦੁਇ ਐਸ਼ੂਰਜ ਪਾਕੇ ਕਾਮ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਚਰਣ 
ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਇਸ ਵਿਕਾਰ ਕਰਕੇ ਵਿਗੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਔਕ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਐਉਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਇਨਸਾਨਾਂ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਰ ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਵਿਆਪਤੀ ਦੀ ਗਲ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਵਿਚ 
ਹਕੂਮਤ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ। ਹਕੂਮਤਾਂ ਵਾਲੇ ਵਿਭਚਾਰੀ ਵਧੇਰੇ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

'ਸੀਲੁ_ਬਿਗਾਰਿਓ ਤੇਰਾ ਕਾਮ' ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਤੇਰਾ ਕੰਮ ਤੇਰੀ 
(ਸ਼ੀਲ=) ਮਿਜ਼ਾਜ ਵਿਗਾੜ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਸ਼ੀਲ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, (ਦਲ ਵਿ 
ਕੰਮ ਵਿਗੜ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। ਸ਼ੀਲ ਦਾ ਅਰਥ ਚਾਹੋ _ਮਿਜ਼ਾਜ, ਚਾਹੋ ਆਚਰਨ ਲਾ ਲਿਆ ਜਾਵੇ, ਸੈਨਤ 
ਬਦਮਿਜ਼ਾਜੀ ਦਾ ਆਚਰਨ ਵਿਹੁਣਤਾ ਵੱਲ ਸਮਝੀਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕ ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੫ ਵਿਚ ਸਫਲੀ ਕਾਇਆਂ ਦਾ ਰੂਪ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ: ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ 
(ਹਰਿ ਨਾਮ ਤੇ) ਹਰੀ ਰਸ. ਵਿਕਾਰਾਂ, ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ: ਉਹ ਹੈ ਸਫਲੀ ਕਾਇਆਂ। 

ਰਹਾਉ ਦੁਜਾ ਇਸ ਕਾਂਇਆਂ ਵਾਲਾ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ. ਇਸ ਦੀ ਦੇਹੀ ਸੁਹਣੀ ਹੈ. ਸਫਲੀ ਹੈ 
ਤੇ ਅਕਲ ਵਾਲੀ ਹੈ। 

ਰਹਾਊ ਦੂਜਾ-ਇਸ ਦੇ ਦੇਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਚਾਰ ਔਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਂ ਅਸਥਾਈ 
ਪਹਿਲੇ ਰਹਾਉਂ ਵਾਲੀ ਗਾਉਣੀ ਹੈ, ਪਰ ਔਕ ਪੰਜਵੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਹਿਲੇ ਰਹਾਉ ਦੀ ਅਸਥਾਈ ਨਹੀਂ 
ਗਾਉਣੀ, ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ਗਾਉਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਭਾਗ ਬਦਲ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜਾਤਿ-[ਸੰਸ, ਜਾਤਿ:= ਕੁਲ. ਜਾਤ ਸ੍ਰੇਣੀ। ਅਰਬੀ. ਜ਼ਾਤ= ਦੇਹ, ਜਿਸਮ] 
ਜ਼ਾਤ। (ਅ) ਅਸਲੀਅਤ। (ਏ) ਤੇਰੀ ਆਪਣੀ ਫਰਦਨ ਹਸਤੀ। 

ਪਾਤਿ-ਪਾਤਿ=[ਸੈਸ:, ਪੈਕਤਿ] ਪੈਕਤੀ ਪੈਗਤ। ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਮੇਲ ਜੋਲ ਵੇਲੇ ਪੋਗਤਿ ਵਿਚ 
ਸਜਾਤੀ ਬੈਠਦੇ ਸਨ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਭਾਈਚਾਰਕ ਪ੍ਰਬੰਧ। ਇਨਸਾਨ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਾਲਾ ਯਾ ਸਮਾਜਕ ਜੀਵੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੩-੮੦] _ (੨੩੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੪ 


ਹੈ। ਇਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। (ਅ) ਪਾਤਿ ਦਾ ਅਰਥ ਇੱਜ਼ਤ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਥਾਨੁ-[ਸੋਸ: ਸਥਾਨ] ਜਗਾ, ਘਰ, ਮੌਦਰ। 
ਬਿਗੜ ਰੂਪੁ-(ਦੇਖੋ ਪੋਨਾ ੧੭੨੧) ਵਿਗੜਿਆ ਰੂਪ, ਕੋਝਾ ਰੂਪ। 
ਬਿਚਖਨਿ-[ਸੈਸ, ਵਿਚਕ੍ਖਣ = ਬੁਧੀਮਾਨ, ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ] ਚੁਤਰ, ਸਿਆਣਾ, ਵਿਦ੍ਰਾਨ। 
ਫਾਕੀ-ਫਸੀ ਹੋਈ। (ਅ) ਖਾਧੀ ਹੋਈ। ਜੀਰਣ ਕੀਤੀ। 
ਪਾਕਸ਼ਾਲ-[ਸੈਸ, ਪਾਕਸ਼ਾਲਾ] ਰਸੋਈ। ਗਾਲੀ-ਗੱਲਾਂ। 
ਸੁਆਨ-[ਸੋਸ., ਸਰਨ] ਕੁੱਤਾ। _ ਕਾਪਰੁ-ਕਪੜੈ, ਭਾਵ ਸੁਹਣੇ ਕਪੜੇ। 
ਆਚਾਰ-ਕੰਮ। ਨੇਕ ਕੌਮ, ਪਰਉਪਕਾਰ ਆਦਿ। 
ਚੋਆ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੨੭੮] ਅਗਰ ਦਾ ਤੇਲ। ਅਤਰ। 
ਬਿਸਥਰ-ਫੈਲਾਉ। ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਵਰਤਣਾ। 
ਪਨਿਹਾਰੀ--[ਹਿੰ:, ਪਨਹਾਰੀ =] ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀ, ਭਾਵ ਦਾਸ। ਸੇਵਕ। 
ਸਿਕਦਾਰੀ-ਭਾਵ ਸਰਦਾਰੀ। ਹਕੂਮਤ। (ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੪੩੧) 
ਦਾਮ-ਰੁਪੰਯੇ। ਦਮੜੇ। ਕਾਮ-ਕਾਮ ਨੇ। 
ਸੀਲੂ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੪੦੬) ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ, ਨੋਕ ਚਾਲਚਲਣ। ਪਵਿਤ੍ਰ ਜੀਵਨ 
ਕਾਇਆ-[ਸੈਂਸ:, ਕਾਯ) ਹਿੰਦੀ, ਕਾਯਾ। ਪੈ: ਕਾਇਆਂ] ਸਰੀਰ, ਦੇਹ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩-੮੦] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁਕੇ ੨ | 
ਜੀਵਤ ਦੀਸੈ ਤਿਸੁ ਸਰਪਰ ਮਰਣਾ॥ | (ਜੋ ਅਹੰਕਾਰ ਯਾ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਵਿਚ) ਜੀਉਂਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ 


ਮੁਆ ਹੋਵੈ ਤਿਸੁ ਨਿਹਚਲ ਰਹਣਾ॥੧॥ | ਉਸ ਨੇ ਜ਼ਰੂਰ ਮਰਨਾ ਹੈ, (ਜੋ ਅਹੰਕਾਰ ਯਾ ਜੀਵਨ ਭਾਵ 
ਜੀਵਤ ਮੁਏ ਮੁਏ ਸੇ ਜੀਵੇ ॥ | ਵਿਚ) ਮਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੇ ਅਟੱਲ ਰਹਿਣਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ _ਅਵਖਧੁ ਮੁਖਿ | (ਸੋ ਜੋ ਅਹੈ ਭਾਵ ਵਿਚ) ਜੀਉਂਦੇ (ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ)ਮੋਏ 
ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰਸੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ | ਹੋਏ (ਸਮਝੋ ਤੇ ਜੋ ਅਹੰਭਾਵ ਤੋਂ) ਮਰ ਗਏ ਹਨ ਓਹ ਜੀਉਂਦੇ 
ਪੀਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਸਮਝੋ)। [ਕਿਉਂ ? ਉੱਤਰ]. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ 
ਨਾਮ (ਜਪਣ) ਰੂਪੀ ਦਵਾਈ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾਈ ਹੈ (ਉਸ) ਨਾਮ 
ਜਪ (ਰੂਪੀ ਬੂਟੀ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦੇ ਓਹ ਹਰੀ) ਰਸ ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਨੇ -ਪੀਇ ਬੰ ਹਜ] ੫ਡਚਰਾਉ। 
ਕਾਚੀ ਮਟੁਕੀ ਬਿਨਸਿ ਬਿਨਾਸਾ ॥ | (ਇਹ ਸਰੀਰ) ਕੱਚੀ ਘੜੀ ਹੈ ਇਹ ਨਿਸਚੇ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ, 
ਜਸੁ ਛੂਟੈ ਤ੍ਰਿਕਟੀ ਤਿਸੁ ਨਿਜ ਘਚਿ | (ਇਉ ਸਮਝ ਕੇ) ਜਿਸ ਦੀ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁਟ ਜਾਏ ਉਸ ਦਾ ਸ੍ਰ 
ਵਾਸਾ ॥੨॥ | ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਉਚਾ ਚੜੈ ਸੁ ਪਵੈ ਪਇਆਲਾ ॥ | ਜੋ ਉੱਚਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹੰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਪਤਾਲ 
ਧਰਨਿ ਪੜੈ ਤਿਸੁ ਲਗੈ ਨ ਕਾਲਾ॥੩॥ | ਪਟਕੀਦਾ ਹੈ, (ਜੋ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਰੂਪੀ) ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਿਆ ਰਹੇਗਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਲ (ਦਿ, ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ, ਦੁਖ) ਨਹੀਂ 
ਲਗੇਗਾ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੩-੮੦] (੨੩੫੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੩੭੪ 


ਭੁਮਤ ਫਿਰੇ ਤਿਨ ਕਿਛੂ ਨ ਪਾਇਆ॥ | ਜੋ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰ ਛੱਡਕੇ ਹੋਰ ਦੋਵਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ) 

ਸੇ ਅਸਥਿਰ ਜਿਨ ਗੁਰ ਸਬਦੁ | ਭਟਕਦੇ ਫਿਰੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਛ ਬੀ ਨਾ ਲੱਭਾ(ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 

ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਓਹ ਥਿਰ ਹੋਏ ਹਨ॥ ੪॥ 

ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਸਭੁ ਹਰਿ ਕਾ ਮਾਲੁ ॥ | ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਸਾਡਾ) ਸਰੀਰ ਤੇ ਜਿੰਦ ਸਭੋ (ਕੁਛ) ਹਰੀ ਦਾ 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਭਏ ਨਿਹਾਲ | ਮਾਲ ਹੈ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਐਉਂ ਕਰਕੇ ਜਾਤਾ ਹੈ) ਓਹ ਗੁਰੂ ਨਾਲ 

॥੫॥੧੩॥ ਮਿਲਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋਏ ਹਨ। (ਭਾਵ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਏ ਹਨ)॥ ੫॥ ੧੩॥ 


ਵਦਾਂਬਯ'-- ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ, ਗੁਰਮਤਿ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਜੋ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜ਼ਰੂਰ ਮਰਨਾ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜੈਮਣਾ ਮਰਨਾ 
ਹੈ. ਕਾਲ ਚੱਕ੍ਹ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲ ਸਕਣਾ, ਅਪਣੀਆਂ ਅਹੈ ਭਾਵ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੋ ਲਈ ਫਿਰਨਾ 
ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਅਪਣੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਰਖ ਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਿਨਸਨਹਾਰ 
ਤੇ ਅਪਣੇ ਪਾਸ ਸਾਂਈ ਦੀ ਅਮਾਨਤ ਮਾਤਰ ਸਮਝ ਕੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਓਹ ਫੇਰ ਜੀਵਨ ਨੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ 
ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ, ਅਹੈ ਰਹਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਚੋਂਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੀਂਦੇ ਹਨ, ਸੈ ਮਰਕੇ ਫੇਰ ਨਹੀਂ 
ਜੈਮਦੇ ਮਰਦੇ। ਓਹ:- ਥਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕੁ ਥਿਰੁ ਹੋਸੀ॥ _ [ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫-੧੮] 
ਦੇ ਅਸੂਲ ਮੂਜਬ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੈ ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛੋੜ ਕੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਤਰੀਕੇ ਕਲਯਾਣ ਲਈ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਦੋਵਾਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਅਹੰਕਾਰੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਪਹਿਲੇ 'ਜੰਵਤ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਹੈ, ਹਉਂ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਾਲਾ 
ਜੀਵਨ। ਮੁਆ ਹੋਵੈ ਤੇ 'ਮੁਏਂ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਹਨ 
ਤੇ ਹਉਂ ਹੈਕਾਰ ਆਦਿ ਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੌਤ੍ਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 

ਅਵਖਧੁ-[ਸੋਸ:-, ਔਖਧਿ ਜਾ ਔਖਧੀ] ਦਵਾਈ। ਢਾਰੂ! 

ਕਾਚੀ ਮਟੁਕੀ-ਕੱਚੀ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਬਣਿਆ ਛੋਟਾ ਮੌਂਟ, ਘੜੀ। 

ਬਿਨਸਿ ਬਿਨਾਸਾ-ਦੁਹਰਾਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ 'ਨਿਸਚੇ ਨਾਸ਼ ਰੂਪੰ ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਦਾਨੇ ਦੂਜੇ 
'ਬਿਨਾਸਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਬਿਨ ਆਸਾ = ਆਸ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਏ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ-ਰਜ. ਤਮ, ਸਤ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ। 

(ਅ) ਗਯਾਤਾ ਗਯਾਨ ਗਯੋਯ ਵਾਲੀ ਗੇਣਤੀ। (ਏ) ਬ੍ਰਹਮ, ਬਿਸ਼ਨੁ, ਮਹੇਸ਼ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਦੀ ਯਾ 
ਤ੍ੈਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਆਦਿ (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੨੭੭)। 

ਨਿਜ ਘਰਿ-ਅਪਣੈ ਵਿਚ. ਆਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ, ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। 

ਪਇਆਲਾ-[ਸੋਸ:, ਪਾਤਾਲ। ਪ੍ਰਾ:: ਪਯਾਲ] ਪਾਤਾਲ। 

ਧਰਨਿ-ਧਰਤੀ ਉਂਤੇ। ਭ੍ਰਮਤ ਫਿਰੇ-ਭਟਕਦੇ ਫਿਰੇ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੧੪-੮੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥੰ੦--ਸਗੈਰ, ਮਾਲ ਤੇ ਸੁੱਚਮ ਦੇ ਮਾਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਸਰਵੱਗ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਪੈਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੪-੮੧] 


ਮੁਲ 


੧ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪੁਤਰੀ ਤੇਰੀ ਬਿਧਿ ਕਰਿ ਥਾਟੀ ॥ 
ਜਾਨ ਸਤਿ ਕਰਿ ਹੋਇਗੀ ਮਾਟੀ॥੧॥ 


ਮੁਲੁ ਸਮਾਲਹੁ ਅਚੇਤ ਗਵਾਰਾ ॥ 
ਇਤਨੇ ਕਉ ਤੁਮ ਕਿਆ ਗਰਬੇ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਤੀਨਿ ਸੇਰ ਕਾ ਦਿਹਾੜੀ ਮਿਹਮਾਨੁ॥ 
ਅਵਰ ਵਸਤੁ ਤੁਝ ਪਾਹਿ ਅਮਾਨ॥੨॥ 


ਬਿਸਟਾ ਅਸਤ ਰਕਤੁ ਪਰੇਟੇ ਚਾਮ॥ 
ਇਸੁ ਉਪਰਿ ਲੇ ਰਾਖਿਓ ਗੁਮਾਨ ॥੩॥ 


ਏਕ ਵਸਤੁ ਬੂਝਹਿ ਤਾ ਹੋਵਹਿ ਪਾਕ॥ 
ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਤੂੰ ਸਦਾ ਨਾਪਾਕ ॥੪॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨੁ ॥ 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਾਈਐ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ 
ਸਜਾਨੁ ॥੫॥੧੪॥ 


(੨੩੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੪ 


ਅਰਥ 


(ਹੈ ਮਾਨੁਖ !) ਤੇਰੀ (ਦੇਹ ਰੂਪੀ) ਪੁਤਲੀ (ਕਿਸੇ ਉੱਤਮ) 
ਵਿਧੀ (ਤਰਕੀਬ) ਨਾਲ ਬਣਾਈ ਗਈ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਗੌਲ) 
ਨਿਸਚੇ ਕਰਕੇ ਸਮਝ ਲੈ (ਕਿ ਇਹ ਇਕ ਦਿਨ) ਮਿੱਟੀ ਹੋ 
ਜਾਏਗੀ॥ ੧॥ 

ਹੈ ਗ਼ਾਫਲ ਮੁਰਖ ! (ਰਚਨਾ ਦੇ) ਮੂਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰੰ. ਇਸ ਨੈ ਜਿਸ ਨੇ ਮਿੱਟੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਦੇਹ) ਦਾ 
ਤੂੰ ਮਾਣ ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਬੈਦੇ ! ਮਾਲ ਦਾ ਮਾਣ ਬੀ ਨਾ ਕਰ, ਦੇਖ: ਸਾਰੀ) ਦਿਹਾੜੀ 
ਵਿਚ (ਤੂੰ) ਤਿੰਨ ਸੇਰ (ਐਨ ਪਾਣੀ ਦਾ ਮਾਨੋਂ ਇਕ) ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ 
ਹੈਂ. ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਤੇਰੇ ਪਾਸ (ਇਕ) ਅਮਾਨਤ (ਵਾਂਝੂ 
ਹਨ। ਭਾਵ ਜੋ ਕੁਛ ਤੂੰ ਖਾ ਲਿਆ ਸੋ ਖਾ ਲਿਆ, ਜੋ ਜਮਾ 
ਕੀਤਾ, ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ, ਹੋਰਨਾਂ ਨੇ ਸਾਂਭਣਾ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਤੇਰੇ 
ਪਾਸ ਅਮਾਨਤ ਸੀ)॥ ੨॥ 

(ਇਸ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਧੋ ਧੋ ਕਿ ਸੁੱਚਮਾ ਧਾਰ ਧਾਰ ਕੇ ਤੂੰ ਬਫਾਉਂਦਾ 
ਹੈਂ ਪਤਾ ਹਈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ) ਵਿਸ਼ਟਾ ਹੱਡੀਆਂ ਤੇ ਲਹੂ ਨੂੰ 
ਚੌਮ ਵਿਚ ਲਪੇਟ ਕੇ ਰਖਿਆ (ਮਾਨੋਂ ਇਕ ਥੈਲਾ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ) 
ਇਸ ਉਤੇ (ਤੂੰ) ਹੈਂਕੜ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਰੈ॥ ੩॥ 
(ਮੈਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਥੈਲੇ ਨੂੰ ਧੋ ਕੇ ਸੁੱਚਮਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਨਾ 
ਠੀਕ ਨਹੀ, ਤੂੰ ਜੇ) ਇਕ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਵੇਂ ਤਾਂ (ਸਚ ਮੁਚ) 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਏਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੁੱਝੇ ਬਿਨਾਂ ਤੂੰ ਸਦਾ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈਂ 
(ਉਹ ਵਸਤੂ ਅਗਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਹੈ-ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ 
ਸੁਜਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ)॥ ੪॥ 

ਆਖਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਮੈਂ ਅਪਣੇ) ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਤੋਂ 'ਸਰਵੱਗਜ ਪੁਰਖ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁੱਦਾ 
ਹੈ॥੫॥੧੪॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਐਕ ੨-ਦੇਹ ਮੁਫਰਦ ਸੋ ਨਹੀ, ਇਹ ਮੁਰਂਕਬ ਹੈ। ਕਈ ਤੌਤਾਂ ਤੇ ਹੋਰ 
ਸੈਆਂ ਤੋਂ ਇਹ ਸੁਹਣੀ ਤਰਕੀਬ ਨਾਲ ਰਚੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 'ਬਿਧੀ ਕਰਤਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਹੈ. ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਵਿਨਾਸ਼, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ। 

ਰਹਾਉ-ਮੂਲ ਸਮੂਲਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਬਿਧੀ ਨਾਲ ਰਚਣ ਵਾਲੇ ਮੂਲ ਨੂੰ ਪਛਾਣ, 
ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਸਾਜੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਾਣ ਨਾ ਕਰ। 

ਅਐਕ ੨ ਵਿਚ ਮਾਲ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਅਮਾਨ ਹੈ ਤੇਰੇ ਪਾਸ. ਤੇਰੇ 
ਕੰਮ ਤਾਂ ਤ੍ਰੈ ਸੇਰ ਐਨ ਦਿਹਾੜੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਆਕ ੩ ਵਿਚ ਦੇਹ ਨੂੰ ਇਸਨਾਨ ਆਦਿ ਸੁੱਚਮਾਂ ਨਾਲ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਮਝ ਕੇ ਮਾਨ ਧਾਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਇਕ ਥੈਲਾ ਹੈ ਚਮੜੇ ਦਾ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੇਖਿਆਂ ਨਫਟਤ ਆਉਣ 


॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੫-੮੨] (੨੩੫੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੪ 


ਵਾਲੇ ਸਾਮਾਨ ਲਪੇਟੇ ਪਏ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ। ਸੱਚੀ ਸੁੱਚਮ ਸਿਖਾਈ ਕਿ ਜਿਸ ਮੂਲ ਵਸਤੂ 
ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੇ ਆਏ ਸਨ ਉਸ ਵਲ ਸ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਮੋੜਕੇ,ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ 
ਸਰੀਰ ਦੀ ਧਾਰੋ, ਪਰ ਇਹ ਮਾਨ ਯੋਗ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਰੀਰਕ ਅਰੋਗਤਾ ਦੀ ਸੈ ਹੈ, ਮਾਨ ਯੋਗ 
ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਮਾਨਸਿਕ ਹੈ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਗਯਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਮਨ ਅਪਵਿਤੁ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਮੂਲ ਪਛਾਣਨ ਤੇ ਮੂਲ ਵਸਤੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ।ਤੇ ਐਤ ਵਿਚ ਉਸ ਮੂਲ ਵਸਤੂ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਨਾਮ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹਰੀ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨ। 
ਸੁਜਾਨ= ਸਰਵੋਂਗ, ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਦੇ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹਰੀ ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਮੈਲਾਂ ਦਾ ਹਰ 
ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਪਾਵਨ ਕਰਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਪੁਤਰੀ-(ਸੰਸ. ਪੜੀ ਜਾਂ ਪੁਤ੍੍‌ਕਾ। ਪੁਤਲੀ, ਕਾਗਜ਼ ਕਾਠ ਆਦਿ ਦੀ ਬੁੱਤ ਵਾਂਝ 
ਬਣੀ ਸੈ। ਬਿਧਿ-[ਸੋਸ:, ਵਿਧਿ] ਤਰਕੀਬ ਵਿਉਂਤ, ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਹਣੀ ਵਿਉਂਤ ਤਰਕੀਬ ਨਾਲ। 

ਤੀਨਿ ਸੇਰ ਕਾ ਮਹਿਮਾਨੁ-ਪਾਹੁਣਾ ਤ੍ਰੈ ਸੇਰ ਔਨ ਦਾ, ਤ੍ਰੈ ਸੇਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਕੱਚੇ ਤਿੰਨ ਸੇ 
ਰ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਵਾ ਸੇਰ ਪੌਕੇ ਤੋਂ ਕੁਛ ਘੋਂਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਚਾ ਮਣ ਪੌਕੇ ੧੬ ਸੇਰ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਅਸਤ-ਹੜੀਆਂ। ਰਕਤੁ-[ਸੋਸ: ਰਕ੍ਤ] ਲਹੂ। 
ਪਰੇਟੇ-ਲਪੇਟੇ ਹੋਏ। ਚਾਮ-[ਸੋਸ:, ਚਰ੍ਮਨ੍‌] ਚੋਮ। 


ਪਾਕ-[ਐ:, ਪਾਕ] ਪਵਿਤ੍ਰ। ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰਾ। 
ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨ-ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਦੇ ਔਤ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫-੮੨] 


ਪ੍ਰਾਕਪੰ੦--ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਵਿਆਕੁਲਤਾ ਦਰਸਾ ਕੈ ਫੇਰ 
ਮੇਲ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਰ ਅਰਥ 


-- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁਕੇ ਚਉਪਦੇ॥ 

ਇਕ ਘੜੀ ਦਿਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਬਹੁਤੁ | (ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ) ਇਕ ਘੜੀ ਮੈਨੂੰ ਦਿਨ ਬਰੱਂਬਰ ਹੋ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ 
ਦਿਹਾਰੇ ॥ ਮਨੁ ਨ ਰਹੈਂ ਕੈਸੇ ਮਿਲਉਂ | (ਨਹੀ ਇਕ ਘੜੀ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ) ਕਈ ਦਿਨਾਂ (ਰੋਂਬਰ ਹੋ 
ਪਿਆਰੇ॥੧॥ ਜਾਂਦੀ ਹੈ); ਮਨ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ (ਅ-ਧੀਰਜੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) 


ਇਕੁ ਪਲੁ ਦਿਨਸੁ ਮੋ ਕਉ ਕਬਹੁ ਨ | ਹਾਂ, ਇਕ ਪਲ ਦਿਨ (ਹੋ ਹੋ ਕੇ) ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਬੀਤਣ ਵਿਚ ਹੀ 
ਬਿਹਾਵੈ ॥ ਦਰਸਨ ਕੀ ਮਨਿ ਆਸ । ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। (ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਆਸ ਮਨ ਵਿਚ 


ਘਨੇਰੀ ਕੋਈ ਐਸਾ ਸੰਤੁ ਮੋ ਕਉ | ਬਹੁਤੀ ਹੈ। ਐਸਾ ਕੋਈ ਸੰਤ ਹੈ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਪਤੀ (ਪਰਗੇਸ਼ੁਰ) 
ਪਿਰਹਿ ਮਿਲਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੬-੮੩] (੨੩੫੮) [ਆਸਾ ਰਾਗ=ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਲਾ ੩੭੫ 


ਚਾਰਿ ਪਹਰ ਚਹੁ ਜੁਗਹ ਸਮਾਨੇ ॥ | (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਿਨ ਦੇ) ਚਾਰ ਪਹਿਰ (ਮੈਨੂੰ/ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਤੁੱਲ 
ਰੈਣਿ ਭਈ ਤਬ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਨੇ ॥੨॥ | ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਜਦ) ਰਾਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਦ (ਰਾਤ) ਮੁੱਕਣਾਂ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ(ਭਾਵ ਮੁੱਕਣ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ)॥ ੨॥ 
ਪੰਚ ਦੂਤ ਮਿਲਿ ਪਿਰਹੁ ਵਿਛੋੜੀ ॥ | (ਹਾਇ)ਪੈਜ ਦੂਤਾਂ ਨੇ ਮਿਲਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜਿਆ ਹੈ, 
ਭੂਮਿ ਭੁਮਿ ਰੋਵੈ ਹਾਥ ਪਫ਼ੋੜੀ ॥੩॥ | (ਹੁਣ ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ ਮੈਂ) ਭਟਕ ਭਟਕ ਕੇ (ਸਿਰ ਤੇ) ਹੱਥ 
ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ ਰੋਂਦੀ ਹਾਂ॥ ੩॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਰਿ ਦਰਸੁ | (ਭਲਾ ਹੋਵੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਜਿਸ ਨੇ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੂੰ (ਉਸ 
ਦਿਖਾਇਆ ॥ ਆਤਮੁ ਚੀਨਿ੍‌ ਪਰਮ | ਪ੍ਰੀਤਮ) ਹਰੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੪॥੧੫॥ ਪਛਾਣ ਕੇ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ॥੪॥ ੧੫॥ 


ਵਗੀਾਧੰਗੀਾਂ- ਭਾਵ ਸੁਗਮ ਹੈ, ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੇ ਤੇ ਲਾ ਕੇ 


ਬਿਰਹਨੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਲਈ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਤੜਪ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਕੀਕੂੰ ਵਯਾਕੁਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲੱਖਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਕੇ ਪਰਮ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-- ਦਿਨਸੁ-ਦਿਨਸੁ। ਸੱ ਨੂੰ ਔਕੜ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਦਿਨ ਦੀ ਘੜੀਂ ਅਰਥ ਨਹੀ 


ਖੋਣਦਾਂ, ਤਾਕ ਹੈ 'ਘਕੀ ਇਨ ਬਣ ਲੀਦੀ' ਹੈ, ਉਹ ਦਿਨ_ਕਈ 'ਦਿਨਾਂ ਬਰੈਸ਼ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਫੇਰ ਪਲ 
ਦਿਨ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਦਿਨ ਬੀਤਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਭਾਵ ਪਲ ਲੰਮੀ ਹੋ ਕੇ ਬੀਤਦੀ ਨਹੀਂ ਭਾਸਦੀ। 
ਦਿਹਾਰੇ-[ਸੰਸ:, ਦਿਸਵ = ਦਿਨ] ਦਿਹਾੜੇ। ਦਿਨ। 
ਅੰਤੁ ਨਾ ਜਾਨੇ-ਰਾਤ ਅਤ ਹੋਣਾ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੈਸਾ ਸੁੰਦਰ ਕਾਵਯ ਕਟਾਖਯ ਹੈ. ਰਾਤ 
ਵਿਚ ਜਾਨ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਜੋ ਬਿਰਹਨੀ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਲਈ ਮੁੱਕਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਪੌਚ ਦੂਤ-[ਸੰਸ: ਪੰਚ (੫) ੭ ਦੂਤਾ = ਕਾਸਿਦ, ਸੁਨੇਹਾ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਪੌਜਾਬੀ ਦੂਤ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ, ਚੁਗਲ, ਵੈਰੀ, ਦੁਸ਼ਮਨ] ਕਾਮ ਕੋਧ ਆਦਿ। ਪੈਜ ਦੁਸ਼ਮਣ। 
ਪਛੋੜੀ-ਪਛਾੜ ਪਛਾੜ ਕੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਿਰ ਤੇ ਹੱਥ ਜੋਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਮਾਰ ਕੇ ਪਿੰਟਦੀ ਰੋਂਦੀ 
ਹੈ। ਚੀਨਿ-ਵੇਖ ਕੇ. ਪਛਾਣ ਕੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੬-੮੩] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਦਰਸਾ ਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਦੱਸੀ 
ਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੱਸਿਆ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਚਲ 
ਰਗ” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਮਹਿ ਪਰਮ ਨਿਧਾਨੁ ॥ | (ਭਾਵ. ਸਭ ਤੋਂ ਅਮੋਲਕ ਸੈ ਆਤਮ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ)। 
ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਮੁਖਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ॥੧॥ | (ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਕੀਹ ਸਰੂਪ ਹੈ ? ਉੱਤਰ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
(ਹਰੀ ਦੇ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ (ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੀ) ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਹੈ॥੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੭-੮੪] (੨੩੫੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੫ 


ਹਰਿ ਮੇਰਾ ਸਾਥੀ ਸੰਗਿ ਸਖਾਈ ॥ | (ਹਰੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਪਰਮ, ਨਿਧਾਨ ਕਿਉਂ ਹੈ ? ਉੱਤਰ) ਹਰੀ 
ਦੁਖਿ ਸੁਖਿ ਸਿਮਰੀ ਤਹ ਮਉਜੂਦੁ | ਮੇਰਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ, (ਹਰ ਥਾਂ ਮੇਰਾ) ਸੰਗੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਥੀ ਹੈ. (ਜਿਥੇ 
ਜਮੁ ਬਪੁਰਾ ਮੋ ਕਉ ਕਹਾ ਡਰਾਈ॥੧॥ | ਬੀ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਦੁਖ ਕਿ ਸੁਖ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਾਂ (ਉਹ) ਉਥੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵਿਚਾਰਾ ਜਮ ਮੈਨੂੰ ਕੀਹ ਡਰਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਡਰਾ ਸਕਦਾ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਰਿ ਮੇਰੀ ਓਟ ਮੈ ਹਰਿ ਕਾ ਤਾਣੂ॥ | ਹਰੀ (ਹੀ) ਮੇਰਾ ਆਸਰਾ ਹੈ. ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ (ਹੀ) ਦਾ ਬਲ ਹੈ। 
ਹਰਿ ਮੋਰਾ ਸਖਾ ਮਨ ਮਾਹਿ |ਹਰੀ ਦੋਸਤ ਹੈ। (ਹਰੀ ਹੀ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਮੇਰੀਆ 
ਦੀਬਾਣੁ॥੨॥ ਫਰਯਾਦਾਂ |ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਹਰਿ ਮੇਰੀ ਪੂੰਜੀ ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਵੇਸਾਹੁ॥ | ਹਰੀ ਹੀ ਮੇਰੀ (ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਮੋਡੀ ਵਿਚ) ਪੂੰਜੀ ਹੈ: ਹਰੀ ਹੀ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਨੁ ਖਟੀ ਹਰਿ ਮੋਰਾ | (ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਵਪਾਰੀਆਂ ਵਿਚ) ਮੇਰੀ ਸਾਖ (ਇੱਜ਼ਤ) ਹੈ। 
ਸਾਹੁ ॥੩॥ ਹਰੀ ਮੇਰਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ. ਗੁਰੂ (ਦਲਾਲ) ਦੁਆਰਾ (ਜਿਸ ਤੋਂ) ਧਨ 
ਖੱਟੀਂਦਾ ਹੈ॥ ੩। 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਇਹ ਮਤਿ ਆਵੈ ॥ | ਇਹ ਮੌਤ (ਕਿ 'ਸਭ ਕੁਛ ਹਰੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਭ 
ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕੈ ਅੰਕਿ। ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਲਾਹਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ. (ਐਉਂ 
ਸਮਾਵੈ ॥੪॥੧੬॥ ਹੀ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਰੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ.(ਭਾਵ 
ਸਰੂਪ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ ੪॥੧੬॥ 
ਵ-ਗਾੀਧੰ-ਗੀਂ- ਸੁਗਮੇ। ਹਰੀ ਦੀ ਵਿਆਪਕਤਾ, ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਨਤਾ, ਨਿੰਮੁਤਾ, 
ਭਾਗਵਾਨਤਾ ਦਿਖਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਸੈ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
ਰਸਮਯ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨਾ ਦੱਸਿਆ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਨਿਧਾਨੂ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। _ਸਖਾਈ--(ਦੇਖੋ 'ਸਖਾ' ਪੈਨਾ ੧੧੭੦)ਸਖਾ ਹੈ, ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ। 
ਮਉਜੂਦੁ-[ਅ ਮੌਜੂਦ = ਹਾਜ਼ਰ] ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੋਵੇ। 
ਬਪੁਰਾ-[ਸੋਸ, ਵਰਾਕ। ਹਿੰ., ਪ:. ਬਪੁਰਾ = ਅਭਾਗਾ, ਬਦਕਿਸਮਤ] ਵਿਚਾਰਾ, ਨਿਤਾਣਾ। 
ਤਾਣ੍-ਬਲ, ਜੋਰ। ਦੀਬਾਣ--ਵਡਾ ਹਾਕਮ, ਜਿਸ ਪਾਸ ਫਰਯਾਦ ਕਰ ਸਕੀਏ। 
ਵੇਸਾਹੁ-[ਸੰਸ., ਵਿਸ਼੍ਹਾਸ = ਭਰੋਸਾ। ਹਿੰ:, ਬਿਸਾਹਾ = ਖ਼ਰੀਦ] ਸਾਖ ਉਹ ਇਤਬਾਰ ਇੱਜ਼ਤ 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਵਪਾਰੀ ਨੂੰ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚੋਂ ਉਧਾਰ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਕੋਈ ਇਤਬਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
(1੮00 ਅਕਿ-ਝੋਲੀ, ਗੋਦੀ, ਅਗ, ਸਰੂਪ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੧੭-੮੭] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਿਚ 
ਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਦਾ ਫਲ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਚਖ ੭ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ 


ਪੂ ਹੋਇ ਫਿਮਲਕ ਇਹ ਮਨ (ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਮਨ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ) 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਭੈ ਫਲ ਪਾਈ॥੧॥ | ਲਾਵਾਂ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਫਲ ਪਾ ਲਵਾਂ॥੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੮-੮੫] (੨੩੬੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾਂ ੩੭੫ 


ਮਨ ਕਿਉ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰਹਿਗਾ। ਹੇ ਮਨ ! (ਫੇਰ ਤੂੰ) ਕਿਉਂ ਰੋਵੇਂਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ॥ ਪੂਰਾ (ਗੁਰੂ) ਹੈ. (ਉਹ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੇਗਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, 
ਮਨਸਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਸਭ ਸੁਖ ਨਿਧਾਨੁ | ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਮ) ਐਮ੍ਰਿਤ (ਦਾ) ਸਰੋਵਰ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰਿ ਸਦ ਹੀ ਭਰਪੂਰਾ॥੧॥ | ਹੈ, (ਜਿਸ) ਵਿਚ (ਨਾਮ ਰਸ) _ਨਕਾ ਨਕ ਭਰ ਰਿਹਾ 
ਰਹਾਉ ॥ ਰ੍ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ ਧਾਰੇ ॥ | (ਇਹ ਸਮਝ ਕੇ ਜਦ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪੁਗਟੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲੇ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ॥੨॥ ਧਾਰਣ ਕੀਤੇ (ਤਦ ਮੇਰੇ ਐਦਰ) ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 

ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ॥ ੨॥ 

ਪੰਚ ਸਖੀ ਮਿਲਿ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ॥ । ਪੈਜ ਸਖੀਆਂ (ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਇੰਦੀਆਂ) ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ 
ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਨਾਦੁ ਵਜਾਇਆ॥੩॥ । ਗੀਤ ਗਾਂਵਿਆਂ (ਅਤੇ) ਅਨਹਦ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸੰਗੀਤ ਕੀਤਾ॥ ੩॥ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ | (ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੌਣ ਸੀ ? ਉੱਤਗ) (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 


ਰਾਇ ॥ (ਸੀ ਜਦ ਉਹ) ਤ੍ਰੱਠਾ ਤਦ ਹਰੀ ਰਾਇ (= ਪ੍ਰਭੂ) ਮਿਲ ਪਿਆ 
ਸੁਖਿ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ | (ਕੂ ਮੇਰੀ ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਤ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਹੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤ 
॥੪॥੧੭॥ ਰਹੀ ਹੈ॥੪॥ ੧੭॥ 


ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਗੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, ੧੮-੮੫] 


ਪ੍ਰਾਕੁਥਨ-ਹਰੀ ਧਨ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਕੱਠਾ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਫਲ 


ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


੧੫੦੨੩ 
ਦੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਪਰਗਟੀ | “ਤਿੰਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪੂਰਾ ਧਨ (ਨਾਮ ਤੋ ਨਾਮ ਰਸ) 


ਆਇਆ ॥ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਧਨੁ ਪੁਰਾ | ਪਾ ਲਿਆ (ਤਦ) ਹਰੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਆਪ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ 
ਪਾਇਆ॥੧॥ | ਆਇਆ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਐਸਾ ਹਰਿ ਧਨੁ ਸੰਚੀਐ ਭਾਈ ॥ | ਹੇ ਭਾਈ ! ਏਹੋ ਜੇਹਾ ਹਰੀ ਧਨ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਪੂਰਾ ਧਨ 
ਭਾਹਿ ਨ ਜਾਲੈ ਜਲਿ ਨਹੀ ਡੂਬੈ ਸੰਗੁ | ਆਖਿਆ ਹੈ) ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ, (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਐਗ ਸਾੜ 
ਛੋਡਿ ਕਰਿ ਕਤਹੁ ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, (ਜੋ) ਜਲ ਵਿਚ ਡੁਬਦਾ ਨਹੀਂ (ਤੇ ਸਾਡਾ) ਸਾਥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਛੱਡ ਕੇ (ਫੇਰ) ਕਿਤੇ ਹੋਰਥੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ ਨਿਖੁਟਿ ਨ ਜਾਇ ॥ । (ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਿਆਂ) ਘਾਟਾ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ (ਜੋ 
ਖਾਇ _ਖਰਚਿ ਮਨੁ ਰਹਿਆ | ਖਰਚਦਿਆੰ) ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ (ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ) ਖਾਂਦਿਆਂ (ਤੇ 
ਅਘਾਇ ॥੨॥ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇਣ ਵਿਚ) ਖਰਚਦਿਆਂ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦਾ 

ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੯-੮੬] _ (੨੩੬੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੫ 


ਸੋ ਸਚੁ ਸਾਹੁ ਜਿਸੁ ਘਰਿ ਹਰਿ ਧਨੁ | ਉਹੀ ਸੱਚਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਧਨ ਕੱਠਾ 

ਸੰਚਾਣਾ ॥ ਇਸੁ ਧਨ ਤੇ ਸਕੂ ਜਗੁ । ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਧਨ ਤੋਂ (ਉਸ ਸ਼ਾਹ ਪਾਸੋਂ ਫੇਰ) ਸਾਰਾ 

ਵਰਸਾਣਾ॥੩॥ ਜਗਤ ਵਰਸਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੁਥੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 

ਤਿਨਿ ਹਰਿ ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਜਿਸੁ | (ਪਰ ਇਹ) ਹਰਿ ਧਨ ਉਸ ਨੇ ਪਾਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਪੂਰਬਲੇ 

ਪੁਰਬ ਲਿਖੇ ਕਾ ਲਹਣਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ | ਲਿਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਲੈਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 

ਅੰਤਿ ਵਾਰ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ॥੪॥੧੮॥ | ਕਿ) ਇਹ ਹਰੀਧਨ ਹੀ ਔਤ ਵੇਲੇ ਨਾਲ ਜਾਣੈ ਵਾਲਾ ਜ਼ੇਵਰ 
(= ਕੀਮਤੀ ਵਸਤੂ) ਹੈ॥ ੪॥ ੧੮॥ 


ਵਦੀਂਧਯੀਂ- ਨਮ ਨੂੰ ਹਰੀ ਧਨ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤੂ ਹੈ. ਇਸ 


ਕਰਕੇ ਧਨ ਕਿਹਾ। ਏਹ ਹਰੀ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦਾ ਕਿਹਾ। ਇਹ ਧਨ ਗੁਰੂ 
ਪਾਸੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਝੂਠੇ ਧਨ ਵਾੜੂ ਇਹ ਨਾ 
ਜ਼ੁਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਅੱਗ ਸਾੜ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਾਣੀ ਡੋਬ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 
ਧਨ ਵਾਂਝੂ ਇਹ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਖ਼ੂਬੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਖਰਚਣ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਧਨ ਵੰਡਣ 
ਨਾਲ, ਦੂਜੇ ਧਨ ਵਾਝੂ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ। ਸੋ ਇਸੇ ਨਾਲ ਜਗਤ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰ ਸਕੀਦਾ `ਹੈ। ਇਹ 
ਪੁਰਬਲੇ ਲਿਖੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਚ ਕੇ ਨਿਰਾਸਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਸਰੀ 
ਆਸ ਦਾ, ਕਿ ਉੱਦਮ ਕਰੋ, ਜਪੋ, ਜੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਬਿਨਾਂ ਉੱਦਮ ਕੀਤੇ 
ਦੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਕਿ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ। 

ਐਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਔਤ ਸਮੇਂ ਢਾ ਗਹਿਣਾ ਹੈ. ਅਰਥਾਤ ਔਤ 
ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਧਨ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਪਰ ਇਹ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਏਥੇ 'ਐਤ ਸਮੇਂ ਦਾ ਧਨ' ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ, 'ਗਹਿਣਾ' ਕਿਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਵੇਂ ਝੂਠਾ ਧਨ ਤਾਂ ਰੀਢਾਂ ਬੈਨ੍ਹ ਖੀਸੇ ਥੈਲੇ ਪਾ ਨਾਲ ਚੁੱਕੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਹਿਣਾ ਤਾਂ ਗਲ ਪਿਆ ਆਪੇ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਤਿਵੇਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਗਹਿਣੇ ਵਾਂਝੂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਗਲੇ ਪਿਆ (ਭਾਵ ਤਦਰੂਪ 
ਹੋਇਆ) ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਭਾਹਿ-[ਦੇਖ ਪਨਾ ੨੮੧] 'ਂਗ। ਨਿਖੁਟਿ-ਸੇਂਕ। 

ਅਘਾਇ-ਤ੍ਰਿਪਤ। ਸੰਚਾਣਾ-ਇਕਠਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਵਰਸਾਣਾ-[ਦੇਖੋ 'ਵਰਸਾਵੈ ਪਨਾ ੧੬੯੦] ਵਰੋਸਾਇਆ, ਲਾਭਵੈਦ ਹੋਇਆ। 

ਗਹਣਾ-ਜੇਵਰ। ਭੂਸ਼ਣ। (ਅ) ਗਹਿਣਾ ਦਾ ਅਰਥ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਕੜਨਾ, ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ ਅਪ੍ਰਸੈਗਕ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੯-੮੬] 


ਪ੍ਰਾਕਥਠ- ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਣਾ ਕੋਈ ਭਰੋਸੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਬਹੁਤ ਬੀ ਜੀਵੇ ਤ 
ਬੀ ਮਰਨਾ ਨਿਸਚਿਤ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਓ ਜੋ ਅੱਰੇ 
ਜੌਲਕੇ ਮੁੱਖ ਉੱਜਲਾ ਹੋਵੇ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੦-੮੭] _ (੨੩੬੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੬ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜੈਸੇ ਕਿਰਸਾਣੁ ਬੋਵੈ ਕਿਰਸਾਨੀ ॥ |ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਖੇਤੀ ਬੀਜਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਜਦ 
ਕਾਚੀ ਪਾਕੀ ਬਾਢਿ ਪਰਾਨੀ ॥੧॥ |ਚਾਹੇ) ਕੌਂਚੀ (ਚਾਹੋ) ਪੇਂਕੀ ਨੂੰ ਵਾਢੀ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਜੌ ਜਨਮੇਂ ਸੋ ਜਾਨਹੁ ਮੂਆ ॥ |(ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜੋ (ਜੀਵ) ਜੈਮਦਾ ਹੈ ਓਹ(ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ) 
ਗੋਵਿੰਦ ਭਗਤੁ ਅਸਬਿਰੁ ਹੈ ਥੀਆ॥੧॥ | ਮੋਇਆ ਹੀ ਜਾਣੇ। ਕੇਵਲ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਭਗਤ ਹੈ (ਜੋ ਜਨਮ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਰਣ ਥੀ) ਥਿਰ ਹੋਇਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਦਿਨ ਤੇ ਸਰਪਰ ਪਉਸੀ ਰਾਤਿ ॥ । (ਜਿਵੇਂ) ਦਿਨ ਦੇ ਉਪਰੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਰਾਤ ਪਵੇਗੀ, ਜਦ ਰਾਤ (ਮੁੱਕ) 

ਰੈਣਿ ਗਈ ਫਿਰਿ ਹੋਇ ਪਰਭਾਤਿ॥੨॥ |ਗਈ (ਤਦ) ਫੇਰ ਸਵੇਰ (ਜ਼ਰੂਰ) ਹੋਵੇਗੀ (ਤਿਵੇਂ ਜਨਮ ਮਗਰੋਂ 
ਮੌਤ ਤੇ ਮੌਤ ਮਗਰੋਂ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਸੋਇ ਰਹੇ ਅਭਾਗੇ ॥ | (ਇਸ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ) ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ ਮੋਹੇ ਅਭਾਗੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਜਾਗੇ ॥੩॥ | ਸੁੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
ਜਾਗਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਣ ਗਾਈਅਹਿ ਨੀਤ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੈਵ ਜੀ) ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਗੀਤ 

ਮੁਖ ਉਜਲ ਹੌਇ ਨਿਰਮਲ |ਸਦਾ ਗਾਵੀਏਂ, (ਤਦ ਲੋਕ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਚਿਤ ਨਿਰਮਲ ਹੋ 

ਚੀਤ ॥੪॥੧੯॥ ਜਾਏਗਾ (ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਮੂੰਹ ਉੱਜਲਾ' ਹੋਵੇਗਾ, (ਭਾਵ 
ਸੁਰਖਰੋਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ) ॥ ੪॥ ੧੯॥ 


ਵਗਯਾਂਧਯੀਾਂ-- ਜੀਵਨ ਅਨਿਸਥਿਰ ਦੱਸਕੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ। ਫਲ ਦੋ 
ਲਖਾਏ; ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਮਰਕੇ ਸੁਰਖਰੋਈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਕਿਰਸਾਣੁ-(ਖੋ 'ਕਿਰਸਾਣੀ' ਪੈਨਾ ੧੮੧੬) ਕ੍ਰਿਖੀ ਯਾ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 
ਕਿਰਸਾਨੀ-ਖੇਤੀ। ਬਾਢਿ ਪਰਾਨੀ-ਵਾਢੀ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਵਢ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਰਪਰ-ਜ਼ਰੂਰ। ਪਰਭਾਤਿ-(ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਭਾਤ) ਸਵੇਰ। 
ਮੁਖ ਉਜਲ-ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਸੁਰਖਰੋਈ ਦਾ। ਮੇ ਹਿਜਰਲ' ਹੱ ਕਜਰਨ-ਨੇ ਹਦ ਹੈਂ ਅਥ 
ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਤੇਰੀ ਉਤਰਸਿ ਮੈਲੂ। । (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ-੧੯) 
ਮਨ ਉੱਜਲ ਹੋਣ ਨਾਲ ਪਾਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਸਿਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸ੍ਰੈਸਰੂਪ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸੁਰਖਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੨੦-੮੭] 
ਪਰਾ (ਥੈਠ-ਹਰੀ ਸਰਬ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਤੇ ਇੱਛਾ ਪੂਰਕ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੋ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫॥ ਨੌ ਨਿਧੀਆਂ (ਤੇ) ਸਾਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੇਰੇ ਹਨ, ( 


ਨਉ ਨਿਧਿ ਤੇਰੈ ਸਗਲ ਨਿਧਾਨ ॥ | ਸਭ ਦੀਆਂ) ਇੱਛਾਂ ਪੁਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈਂ. ਅੰਤ ਸਮੇਂ 
ਇਛਾ ਪੂਰਕੁ ਰਖੈ ਨਿਦਾਨ ॥੧॥ ਦੂ ਅ< ੭ -੧ ਰਮ 


ਆ 
ਰਲਾ” 


ਪੇ 
ਦਾ 


ਹ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੦--੮੭] _ (੨੩੬੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭£ 


ਤੂੰ ਮੇਰੋ ਪਿਆਰੋ ਤਾ ਕੈਸੀ ਭੂਖਾ ॥ | (ਜਦ) ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਮੈਨੂੰ) ਕੇਹੀ ਭੁੱਖ? (ਭਾਵ 
ਤੂੰ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਲਗੈ ਨ ਦੂਖਾ॥੧॥ | ਕੋਈ ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ ਵਯਾਪ ਸ਼ਕਦੀ)। ਤੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਫਸ ਗਿਨ” 
“ਭੂ ਹਰ ਗਜ 4 ਤਾਂ (ਕੋਈ) ਦੁਖ ਨਹੀ ਲਗਦਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
"| (ਇਸ ਲਈ) ਜੋ ਤੂੰ ਕਰੇਂ (ਸਾਨੂੰ ਹੈ) ਉਹੋ ਹੀ ਕਬੂਲ ਹੈ.ਸੋਂਜ 
ਸਾਚੇ ਸਾਹਿਬ ਤੇਰਾ ਸਚੁ ਫੁਰਮਾਣ॥੨॥ ਸਾਹਿਬ ! ਤੇਰਾ ਫੁਰਮਾਣ (ਅਸਾਂ) ਸੌਂਚ (ਕਰਕੇ ਜਾਣਨਾ ਟੈ 
॥੨॥ 
ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ॥ | ਜਦ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵ ਤਦੋਂ (ਮੈ) ਹੈ ਹਰੀ (ਤੇਰੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹ, 
ਤੇਰੈ ਘਰਿ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੈ ਨਿਆਉ॥੩॥ | (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਕਿ) ਤੇਰੇ ਘਰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਿਆਓਂ 
ਨੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਬੇਨਿਆਈਂ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ)॥ ੩॥ 
ਸਾਚੇ ਸਾਹਿਬ ਅਲਖ ਅਭੇਵ ॥ ਹੈ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ! ਹੈ ਨਾ ਲਖੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ! ਹੈ ਜਿਸ 
ਨਾਨਕ ਲਾਇਆ ਲਾਗਾ ਸੇਵ॥੪॥੨੦॥ | ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਪਾ ਸਕੀਏ। ਨਾਨਕ (ਤੇਰਾ) ਲਾਇਆ (ਤੇਰੀ 
ਸੇਵ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੨੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਸਭ ਨਿਧਾਂ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹਰੀ ਹੈ. ਇੰਨਾਂ ਧਨੀ ਹੋ ਕੇ ਸ਼ੂਮ ਨਟ 
ਉਹ ਇੱਛਾਂ ਸਭ ਦੀਆਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਜਦ ਕੋਈ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਵੇਲੇ ਰਖਯਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਭ 
ਕੋਈ ਸੁਖੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਸੁਖੀ ਰਖੇਗਾ। 

ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹਿਣ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਫੁਰਮਾਣ ਸੱਚੇ ਤੇ ਅਟੱਲ ਸਮਝੋ। 

ਆਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੋ ਫੁਰਮਾਣ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਸਾ ਨਾ ਕਰੋ ਕਿ ਉਹ 
ਫੁਰਮਾਨ ਕਦੇ ਬੌਨਿਆਈਂ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਹੋਵੇ ਸੋ ਉਸ ਦਾ ਨਿਆਂ ਸਮਝੋ, ਤਦ ਤੁਸੀਂ 
ਉਸ ਦੇ ਗਣ ਸਦਾ ਗਾ ਸਕੋਗੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਸੈਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਆ ਜਾਇਆ ਕਰੇਗੀ। 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਟਨੇ 
ਵਾਲੇ ਹੋ. ਗੁਣ ਗਾਯਕ ਹੋ ਤਾਂ ਇਹੀ ਸਮਝੋ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਲਾਏ ਹੋਏ ਇਸ ਉੱਤਮ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੌਤਾ 
ਰਹੇ ਹੋ। ਪਿਛੇ ਐਕ ੧੬ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹਰੀ ਦੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ =` 
ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਸੋ 'ਲਾਇਆ ਸੇਵ' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। ਹਰੀ ਨੇ ਆਪਣੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਦ 
ਸਾਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਲਾਇਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਨਉਨਿਧਿ-(ਵੇਖੋ ਪੈਨਾ ੨੭੭) ਨੌ ਨਿਧੀਆਂ। 

ਨਿਧਾਨ--(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੩੧) ਖਜ਼ਾਨੇ। ਨਿਦਾਨ-(ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੧੫੮੮)ਔਤ ਨੂੰ। ਔਤ ਸਮ' 

ਫੁਰਮਾਣ-[ਫਾ:. ਫ਼ਰਮਾਨ] ਹੁਕਮ, ਆਗਿਆ। 

ਅਲਖ-ਜੋ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਨਾਂ ਜਾਏ। 

ਅਭੇਵ-[ ਸੋਜ, ਅਭੇਦ: =ਬਿਨਾ-ਅਤਰ। (ਅ) ਇਕ ਰਸ, ਸਮਾਨ] ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਪਾਯ' 
ਜਾ ਸਕੇ। ਸੇਵ-ਸੇਵਾ ਨੂੰ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੧-੮੮] _ (੨੩੬੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੈਠਾ ੩੭੬ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੨੧-੮੮] 


੫<੧੯੭-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਾਸ ਕਾਣ ਕਨੌਂਡ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਧੈਨ ਧੰਨ ਆਖੋ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਨਿਕਟਿ ਜੀਅ ਕੈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗਾ ॥ | (ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਦਾ ਹੀ ਔਗ ਸੰਗ ਹੈ ਤੇ ਜੀਅ (ਹ੍ਰਿਦੇ ਦੇ ਅਤਿ) 

ਕੁਦਰਤਿ ਵਰਤੈ ਰੂਪ ਅਰੁ ਰੰਗਾ॥੧॥ | ਨੇੜੇ ਹੈ, (ਬਾਹਰ ਉਸ ਦੀ) ਕੁਦਰਤ, ਰੂਪ ਰੰਗ ਵਰਤ ਰਿਹਾ 
ਹੈ॥੧॥ 

ਕਰ੍ਹੈ ਨ ਝੁਰੈ ਨਾ ਮਨੁ ਰੋਵਨਹਾਰਾ ॥ | ਮਨ ਕੁੜ੍ਹਦਾ ਨਹੀਂ ਝੁਰਦਾ ਨਹੀਂ ਨਾ ਰੋਣ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 

ਅਵਿਨਾਸੀ ਅਵਿਗਤੁ ਅਗੋਚਰੁ ਸਦਾ | (ਜਦ ਦਾ ਇਹ ਕੁਝ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ, 

ਸਲਾਮਤਿ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ | ਅਵਿਗਤ ਤੇ ਅਗੋਚਰ ਹੈ (ਚਾਹੋ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ, ਪਰ) ਸਦਾ 

ਰਹਾਉ ॥ ਸਲਾਮਤ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਮਾਲਕ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਤੇਰੇ ਦਾਸਰੇ ਕਉ ਕਿਸ ਕੀ ਕਾਣਿ ॥ | ਆਪ ਦੇ(ਐਸੇ) ਦਾਸ ਨੂੰ ਕਿਸ ਦੀ ਮੁਥਾਜੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. 

ਜਿਸ ਕੀ ਮੀਰਾ ਰਾਖੈ ਆਣਿ ॥੨॥ | ਜਿਸ ਦੀ (ਕਿ ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ) ਮਾਲਕ ਲਾਜ ਰਖਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਜੋ ਲਉਡਾ ਪੁਭਿ ਕੀਆ ਅਜਾਤਿ ॥ | ਜਿਸ ਦਾਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੈ (ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਤੋ)ਆਜ਼ਾਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 

ਤਿਸੁ ਲਉਡੇ ਕਉ ਕਿਸ ਕੀ ਤਾਤਿ॥੩॥ | ਉਸ ਦਾਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਕਿਸ (ਦਾਸ ਨਾਲ ਸਾੜਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੩॥ 

ਵੇਮੁਹਤਾਜਾ ਵੇਪਰਵਾਹੁ ॥ ਨਾਨਕ | ਜੋ ਮੁਥਾਜੀ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਜੋ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ, ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ! 

ਦਾਸ ਕਹਹੁ ਗੁਰ ਵਾਹੁ॥੪॥੨੧॥ । (ਉਸ ਨੂੰ) ਆਖੋ:-ਹੈ ਗੁਰੂ ! ਤੈਨੂੰ ਵਾਹ ਵਾਹ ਹੈ.(ਭਾਵ-ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਗੁਰੂ ਬੇ ਪਰਵਾਹ ਤੇ 
ਬੇਮੁਹਤਾਜ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖੋ ਹੇ ਗੁਰੂ ਤੂੰ ਧੰਨ ਹੈ)॥ ੪॥ ੨੧॥ 


ਵ-ਾਧੰਯਾਂ-ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਾਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਾਣ ਕਨੌਡ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਕਿ ਮਾਲਕ ਗੁਰੂ ਆਮ ਇੱਜ਼ਤ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਮੀਰੇ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕੀਹ ਹਨ? ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ 
ਹੈ, ਵਿਗੜਨ ਵਿਚਲਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤ ਹੈ, ਐਸਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਡਾ ਮਾਲਕ ਯਾ ਮੀਰਾ ਹੈ।ਉਸ ਦੀ ਰਖਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਦਾਸ ਦਾ ਮਨ ਕੁੜ੍ਹਦਾ 
ਨਹੀਂ, ਝੂਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਰੋਂਦਾ ਨਹੀਂ। ਰਖਯਾ ਉਤੇ ਸੌਸਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬਿਪਤ ਆਈ ਤੇ ਕੁੜ੍ਹੇ;, ਜਦ ਬਿਪਤ ਵਿਚ 
ਮਦਦ ਨਾ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਪਾਸ ਝੁਰੇ. ਜਦ ਬਿਪਤਾ ਡੇਰਾ ਹੀ ਪਾ ਲਵੇ ਤਦ ਰੋਵੇ, ਸੋ ਤ੍ਰੋਏ ਗੱਲਾਂ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੁੜ੍ਹਨਾ, ਝੋਰਾ ਤੇ ਰੋਣਾ ਤ੍ਰਏ ਨਹੀਂ ਰਹੇ। ਫੇਰ ਸੁਆਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਮੀਰਾ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ਤਾਂ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ 
ਇਕ ਮਿੱਤਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਹਾਂ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ. ਪਰ ਤੇਰੇ ਜੀਅ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ। ਤੇਰੀ 
ਜਿੰਦ, ਤੇਰੇ ਮਨ, ਤੇਰੀ ਆਤਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਐਦਰ ਬੀ ਹੈ। ਜੇ ਬਾਹਰ ਦੇਖਣਾ ਚਾਹੇਂ ਤਾਂ ਰੂਪ ਰੈਗ 
ਵਿਚ ਉਸੇ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ, ਯਾ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਰੂਪ ਤੇ ਰੈਗ ਹੋ ਕੇ ਉਹੋ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਮੀਰੇ ਨੇ ਜਿਸ ਗ਼ੁਲਾਮ ਨੂੰ ਆਜ਼ਾਦ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੋਵੇ, 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੨-੮੯] (੨੩੬੫) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੬ 


ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਹੋਰ ਦਾਸ ਨਾਲ ਤਾਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਗੁਲਾਮਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੋ ਕੇ ਸੁਤੰਤ੍ਰ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਗੋਲਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਉਸ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਬੀਬਿਆਂ ਅਰਥਾਤ ਸਾਊਆਂ ਵਿਚ 2 
ਗਈ ਹੈ। ਅਜਾਤਿ ਦਾ ਮਤਲਬ ਪ੍ਰਸੰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਆਜ਼ਾਦ (=ਸੁਤੇਤ੍ਰੈ ਹੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਅ%ਜਾਤਿ = ਜਾਤਿ ਰਹਿਤ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਾਤ ਤੋਂ ਅਜਾਤਿ ਕਰਨ ਦੇ ਔੱਖਰੀ 
ਅਰਥ ਤੋਂ ਭਾਵ ਇਥੇ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਾਤੀ ਅਭਿਮਾਨ ਤੋਂ, ਵਰਣਾਸ਼੍ਮੀ ਪਕੜਾਂ ਤੋਂ (ਅ=) ਰਹਿਤ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਜਾਤਿ (ਜਾਤਿ ਹੀਨ) ਨਹੀਂ ਪਰ ਅਚਯੂਤ ਗੋਤ੍ਰੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਰੂਹ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਰਸ ਭਰੇ ਅਚਾਨਕ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਏ 
ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੂੰ ਧੰਨ ਹੈਂ ਜੋ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈਂ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮੁਥਾਜ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ।ਦੀ ਰਹਿਮਤ 
ਨਾਲ ਐਸੇ ਮੀਰੇ ਨਾਲ ਸੇਵਕ ਭਾਵ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਆਤਮਕ ਸਾਊਪੁਣਾ ਮਿਲ ਗਿਆ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਹੈ ਗੁਰੂ ਧੰਨ ਹੈਂ; ਸੈਨਤ ਹੈ: ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰੋ। `ਗੁਰ' ਦਾ 'ਰੰ ਮੁਕਤਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 'ਗੁਰ ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਹੈ= ਹੇ ਗੁਰੂ ! 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਰਰ੍ਹੇ ਨ-ਕੜ੍ਹਦਾ ਨਹੀਂ, ਤਪਦਾ ਨਹੀਂ, ਕੁੜ੍ਹਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਮੀਰਾ-(ਅ. ਮੀਰ) ਸਰਦਾਰ। ਮਾਲਕ। 

ਲਉਡਾ-(੫:. 4:, ਲਹੁਰਾ। ਹਿੰਦੀ, ਲੌਂਡਾ = ਲੜਕਾ, ਗੁਲਾਮ) ਗ਼ੁਲਾਮ। 

ਅਜਾਤਿ-ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਤਾਤਿ-ਸਾੜਾ, ਈਰਖਾ। 

ਗਰ ਵਾਹੁ-ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਗੁਰੁ ਵਾਹੁ=ਹੇ ਗੁਰੂ (ਤੂੰ) ਧੈਨ ਹੈ 

ਗੁਰ ਦਾ 'ਰ' ਮੁਕਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ =ਹੈ ਗੁਰੂ ! ਵਾਹੁ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਤੂੰ 
ਧੰਨਹੈਂ। ਸੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਰੂਹ ਦੀ ਸੁਤੌਤ੍ਰਤਾ 
ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ ਨਸੀਬ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਜੇ ਐਕ ੪ ਨੂੰ ਬੀ ਮੀਰਾਂ ਵਲ ਲਾਈਏ ਕਿ ਉਹ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ ਤੇ ਮੁਥਾਜ ਨਹੀਂ ਕਿਸੇ 
ਦਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਖੋ ਹੈ ਗੁਰੂ ਤੂੰ ਧੰਨ ਹੈਂ।ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਸਮਝਕੇ ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਰਨੀ ਹੋ, 
ਉਹ ਮੇਰਾ 'ਗੁਰੂ ਨਾਂ-ਗੁਰੂ ਹੈ। ੍ਰੈਤੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਆਮ ਰੁਹਜਾਨ ਐਸੇ ਮੌਕਿਆਂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ 
ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਜੈਸੇ ਕਿ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੱਗੇ ਐਕ ੨੩ ਵਿਚ ਨਾਮ. ਭਗਤੀ, ਗੁਰਬਾਣਾਂ, 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸਾਰੇ ਰੈਗਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਔਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ 
0੭! ਅੱਕ 

ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੂਠੈ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ॥ ੩॥ ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਖਿਆ ਦੀਨੁ॥ 

ਪ੍ਰਭੂ ਅਬਿਨਾਸੀ ਘਟਿ ਘਟਿ ਚੀਨੂ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੨੩] 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ, ੨੨੮੮੯] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲਿ-ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਆਨ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਹਰੀ ਰਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਿਤ ਉਆ ਘਰ" ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ (ਤੁੱਛ ਰਸਾਂ ਵਿਤ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਛੋਡਿ ਹੋਛੇ ਰਸਿ ਮਾਤਾ ॥ | ਮਗਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ; (ਕੀਮਤੀ ਰਸ ਵਾਲੀ (ਵਸਤੂ ਤਾਂ ਸ਼ਰੀਤ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੨੮੯] _ (੨੩੬੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੬ 


ਘਰ ਮਹਿ ਵਸਤੁ ਬਾਹਰਿ ਉਠਿ | ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ) ਬਾਹਰ ਭਾਲਦਾ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ 
ਜਾਤਾ ॥੧॥ ਹੈ॥੧॥ 
ਸੁਨੀ ਨ ਜਾਈ ਸਚੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਾਥਾ ॥ । (ਹੋਛੇ ਰਸ ਵਿਚ ਮੇਂਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਪਾਸੋਂ) ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਰਾਰਿ ਕਰਤ ਝੂਠੀ ਲਗਿ ਗਾਥਾ॥੧॥ | ਦੀ) ਐਮ੍ਰਿਤ (ਰਸ ਦੇਣ ਵਾਲੀ) ਕਥਾ ਸੁਣੀ ਹੀ ਨਹੀ ਜਾਂਦੀ। 
ਰਹਾਉ ॥ (ਸਗੋ) ਝੂਠੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ (ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਝਗੜੇ) 
ਲੜਾਈਆਂ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਵਜਹੁ ਸਾਹਿਬ ਕਾ ਸੇਵ ਬਿਰਾਨੀ ॥ | ਰੁਜ਼ੀਨਾ ਤਾਂ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ (ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ) ਸੇਵਾ 
ਐਸੇ ਗੁਨਹ ਅਛਾਦਿਓ ਪ੍ਰਾਨੀ ॥੨॥ । ਬਿਗਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਐਸੇ ਪਾਪਾਂ ਕਰਕੇ (ਸਾਧਾਰਣ) ਜੀਵ 
(ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ) ਢਕਿਆ ਪਿਆ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਤਿਸੁ ਸਿਉ ਲੂਕ ਜੋ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗੀ॥ (ਵੇਖੋ ਇਸ ਦੀ ਛਾਦੀ ਹੋਈ ਅਕਲ) ਉਸ ਤੋਂ ਲੁਕਾਉ ਕਰਦਾ 
ਕਾਮਿ ਨ ਆਵੈ ਸੋ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ | ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ (ਇਸ ਦੇ) ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ (ਸਭ ਕੁਛ ਵੇਖਦਾ ਹੈ 
ਮੰਗੀ ॥੩॥ ਹੋਰ; ਦੇਖੋ: ਜੋ ਸੈ= ਮਾਯਾ ਕਿ ਪਦਾਰਥ ਅਤ ਨੂੰ) ਕੰਮ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਣੀ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਹੋ ਮੋਗਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ | (ਹੁਣ ਐਸੇ ਜੀਵ ਲਈ ਬੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! 
ਜਿਉਂ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਕਰਿ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ | ਹੇ ਦੀਨਾ ਤੇ (ਸਦਾ) ਦਿਆਲ (ਪ੍ਰਭੂ !) ਜਿਉਂ ਭਾਵੀ ਤਿਵੇਂ 
॥੪॥੨੨॥ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੁੱਲਣਹਾਂਰ ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਰਖਯਾ ਕਰੋ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ॥ ੪॥ ੨੨॥ 


-ਓਕਲਲੀ' _ ਕਲਾਂ 
ਰਲਾ 


ਵਯੀਾਖੰਯੀਂ-- ਸਾਧਾਰਨ ਜੀਵ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ, 


ਜੋ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁੱਕ ਜਾਣੇ ਹਨ, ਜੋ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲੌਂਗਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰਕ 
ਰਸਾ ਨੂੰ ਹੋਛੇ ਯਾ ਤੁੱਛ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸਦੈਵੀ ਰਸ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਐਦਰ 
ਬੈਠਾ ਸੀ, ਉਹ ਰਸਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਪੁਤ੍ਰ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਭਟਕਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਝਗੜੇ ਖੜੇ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ,ਇਹ ਦੇਖਕੇ ਬੀ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਸਗੋਂ ਲੜਾਈਆਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨,੩- ਫੇਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਇਹ ਸੋਚ ਨਹੀਂ ਫੁਰਦੀ ਕਿ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਰਬ ਜੀ ਦਾ ਖਾ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਤੇ ਉਸ ਦਾਤੇ ਦੀ ਕੋਈ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ, ਵਕਤ ਸਾਰਾ ਮਾਇਆ ਧੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇ 
ਨੇ 


ਪਾਪਾ 
ਸਮਝ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ ਕਿ ਰਬ ਜੀ ਤਾਂ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ ਸਭ ਕੁਛ ਦੇਖਦੇ ਹਨ, ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਲੁਕਾ ਕਰ ਕਰਕੇ, ਮਾਨੋ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਰਹੇ, ਕੈਸਾ ਅਕਲ ਤੇ ਪਰਦਾ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਦੇਖੋ, 
, ਜੋ ਸੈ ਐਤ ਵੇਲੇ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਆਉਣੀ, ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ, ਜੈਸਾ 

ਕਿ ਧਨ,ਪਦਾਰਥ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਤਹ ਆਦਿ, ਉਹੋ ਮੁੜ ਮੁੜਕੇ ਮੋਗਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਆਪ ਐਸੇ ਮੂਰਖ ਤੇ ਗੁਨਾਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਤੇ ਆਛਾਦੀ ਅਕਲ ਵਾਲੇ ਤੇ ਬੀ 
ਤਰਸ ਖਾਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲ ਪ੍ਰਭੂ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੀ ਰਖਯਾ ਕਰ, 

ਜਿਵੇਂ ਭਾਵੀ ਤਿਵੇਂ ਕਰ, ਪਰ ਕਰ ਜ਼ਰੂਰ। 


14 
ਕਹ 
ਦੀ 
4 
ਕੇ 


“ਸਰੀਰਹੁ ਭਾਲਣਿ ਕੋ ਬਾਹਰਿ ਜਾਏ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਲਹੈ ਬਹੁਤੁ ਵੇਗਾਰਿ ਦੁਖੁ ਪਾਏ॥ ___[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩-੨੫] 


੩0੬ 320 ੦1 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੩-੯੦] _ (੨੩੬੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੭੬ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਹੋਛੇ-ਤੁਛ ਵਿਚ. ਭਾਵ ਹੈ ਤੁੱਛ ਰਸ ਵਿਚ ਜਿਸ ਰਸ ਦਾ ਪੱਲੇ ਕੁਛ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦਾ। ਮਾਤਾ-ਮਸਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਰਾਰਿ-[ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੧੬੩੮ ੜਾੜਿ] ਲੜਾਈ ਵਿਚ। ਗਾਥਾ--[ਸੰਸ:,] ਕਥਾ, ਗਲ। 

ਵਜਹੁ--[ਅ., ਵਜ਼ੀਫਾ = ਰੁਜ਼ੀਨਾ] ਰਜ਼ੀਨਾ, ਤਨਖਾਹ। 

ਬਿਰਾਨੀ--[ਫਾ:, ਬੇਗਾਨਹ] ਬਿਗਾਨੀ, ਓਪਰੀ। ਆਛਾਦਿਓ-[ਸੈਸ:, ਆਫ੍ਰਛਾਦਨ= 
ਢੱਕਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼, ਕਪੜੇ ਆਦਿਕ] ਢਕਿਆ ਹੈ, ਕੱਜਿਆ ਹੈ, ਪਰਦਾ ਪਿਆ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਾਨੀ-ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਜੀਵ, ਇਨਸਾਨ। ਲੂਕ-ਲੁਕਾਊ। ਛਿਪਾਉ। 

ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ-[ਸੈਸ:, ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਨ] ਚੌਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ, ਰਖਯਾ ਕਰਨੀ, ਰਖਯਾ ਬੀ 
ਕਰਨੀ ਤੇ ਪਾਲਣਾ ਬੀ। ਏਥੇ ਰਖਯਾ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ, ੨੩-੯੦੧ 


ਪਰਾਕਖਨ-ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 


ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਮੋਰਾ) ਜੀਵਨ, (ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰਾਣ, (ਸੇਰਾ) ਧਨ (ਸਭੋ ਕੁਛ) ਟਰੰ' 
ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਧਨੁ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ॥ | ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਮੇਰਾ) ਕੰਮ ਉਸੇ (ਨਾਮ 
ਈਹਾ ਊਹਾਂ ਉਨ ਸੰਗਿ ਕਾਮੁ ॥੧॥ | ਨਾਲ ਹੈ॥੧॥ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਅਵਰੁ ਸਭੂ ਥੋਰਾ॥ | ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸੱਭੋ ਕੁਫ਼ ਥੋੜਾ ਹੈ, (ਨਿਰਾ) ਹਰ 


ਮੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਲ ॥ | ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ ਲਾਲਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਰੈ (ਜਿਸ 

ਗਾਵਤ ਸੁਨਤ ਕਮਾਵਤ ਨਿਹਾਲ॥੨॥ | ਨੂੰ) ਸੁਣਦਿਆਂ, ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਤੇ ਕਮਾਉਂਦਿਆਂ ਨਿਹਾਲ (7 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸਿਉ ਲਾਗੋ ਮਾਨੁ ॥ | (ਮੇਰਾ) ਮਨ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਲਜ। 

ਸਤਿਗੁਰਿ ਤੂਠੈ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ ॥੩॥ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਤੁੱਠ ਕੇ (ਮੈਨੂੰ ਇਹ) ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ॥ ੩॥ 

ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਖਿਆ ਦੀਨ ॥ | (ਹਾ) ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਪਹਿਲੋਂ ਨਾਮ ਦੀ) ਦੀਖਿਆ ਦਿਤੀ 

ਪ੍ਰਭ ਅਬਿਨਾਸੀ ਘਟਿ ਘਟਿ। (ਜਿਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੇ ਔਤ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੁ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ 

ਚੀਨ ॥੪॥੨੩॥ ਵਿਚ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੪॥ ੨੩॥ 


ਵ-ਸਾਖੰ-ਸੀਂ- ਐਕ੧-ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਜੀਵਨ, ਪ੍ਰਾਣ ਤੇ ਧਨ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਟੈ। 


ਭਾਵ ਇਸੈ ਨੂੰ ਮੈਂ ਧਨ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ, ਇਸੇ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਸਫਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਤੇ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣ ਸੁਖੀ ਹਨ। ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਮੇਰੇ ਕੌਮ ਆ ਰਿਹਾ ਤੇ ਆਵੇਗਾ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੩-੯੦] (੨੩੬੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੬ 


ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸਨਬੰਧਾਂ ਨੂੰ ਥੋੜਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਨਹੀਂ 
ਦੇ ਸਕਦੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਕਾਮਨਾ ਅਪੂਰਨ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਨਾਮ ਦੈ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹਰੀ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੋਂ ਵੱਧ ਅਘਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਮੈਂ ਨੌਕ ਤੋਂਕ ਰਜ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਆਇਆਂ ਹੋਰ ਰਸ ਫਿੱਕੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੨- ਹੁਣ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇਹ ਬੜੀ ਅਮੋਲਕ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦੇ ਰਤਨ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ। ਜਿਸ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ, ਗਾਉਂਕੇ (ਭਾਵ ਪੜ੍ਹਕੇ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਕੇ) ਅਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਨਿਹਾਲ 
ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਤੇ ਖਿੜੇ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਦਗਤੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩. ੪ ਵਿਚ ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੀਖਿਆ ਦਿੱਤੀ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ”। ਇਹ ਤੁੱਠ ਕੇ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਫਲ ਕੀ 
ਹੋਇਆ ? ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਚਰਣ ਕਮਲ ਵਿਚ ਲੱਗਣ ਦਾ 
ਇਹੋ ਭਾਵ ਹੈ। ਜਦ ਔਦਰ ਮਨ ਸਾਂਈਂ ਵਿਚ ਲਗ ਗਿਆ ਤਦ ਬਾਹਰ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ, ਹਰ 
ਜੀਵ ਵਿਚ ਨਾਸ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਆਪਕ ਦਿੱਸ ਪਿਆ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਜੰਅ-[ਸੰਸ ਜੀਵ: ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਰੂਹ ਯਾ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਾਨ-[ਸੈਸ, ਪ੍ਰਾਣ, ਮੁਰਾਦ ਜਿੰਦ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮਾ ਤੇ ਦੇਹ ਦੇ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਸਜੀਵ ਹਸਤੀ 
ਹੋ ਕੇ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ। (ਅ) ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਇਕੱਠਾ ਪਦ ਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਸਮੁੱਚੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਥੋਰਾ-ਥੋੜਾ, ਘੋਂਟ, ਤੁੱਛ, ਅਧੂਰਾ, ਸੋ ਪੂਰਾ ਰੱਜ ਨਾ ਦੇ ਸਕੇ। 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ-ਤ੍ਰਿਪਤੀ। ਰੱਜ। ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਆਤਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮ ਲੌੱਖਤਾ ਪਾਕੇ ਅਲੋੜ 
ਤੇ ਪੁਰਨ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਆਘਾਵੈ-ਨੌਂਕ ਤਕ ਰਜਿਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ। 

ਲਾਲ-ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਲਾਲ ਰੌਗ ਦਾ ਰਤਨ। ਅਮੋਲਕ ਭਗਤਿ ਭੋਡਾਰ ਲਾਲ = ਭਗਤ 
ਰੂਪ ਲਾਲਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਨਿਹਾਲ = ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਵੇਖੋ ਉਪਰਲੀ ਵਯਾਖਯਾ। 

ਮਾਨੂ-ਮਨ, ਏਥੇ ਮਨ ਦਾ ਮਾਨ ਰੂਪ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਛੰਦ ਦੀ ਕਾਫੀਆ ਪੂਰਤੀ ਲਈ। 

ਦੀਖਿਆ-[ਦੇਖੋ 'ਗੁਰ ਦੀਖਿਆਂ ਪੈਨਾ ੧੬੩੯] ਗੁਰਮੇਤ੍ਰ ਦਾ ਸੈਸਕਾਂਰ। ਨਾਮ ਦਾਨ। 

ਅਬਿਨਾਸੀ-[ਸੰਸ;- ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ] ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ। ਸਦਾ ਥਿਰ। 

ਘਟਿ ਘਟਿ-ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰ ਜੀਵ ਵਿਚ। 

ਚੀਨ੍-[ ਸੋਸ:, ਧਾੜੂ-ਚਿਹਨ੍‌ = ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਾਉਣ, ਮੋਹਰ ਲਾਉਣੀ, ਪਛਾਨਣਾ] ਪਹਿਚਾਨਣਾ, 
ਪਛਾਨਣਾ। 


"ਜਿਵੇਂ ਦੁਸਮੇਂ ਪਾਤਸਾਹ ਦੀ ਆਰਿਆ ਅਨੁਸਾਰ ਖਾਲਸੇ ਵਿਚ ਦੀਖਯਾ ਸੈਸਕਾਰ ਐਮ੍ਰਿਤ ਛਕਾਉਣ 
ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੪-੯੧] _ (੨੩੬੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੬ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੨੪-੯੧] 
ਪਰਾਕਧੰਠ-ਕਿਸੇ ਉੱਚ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


੯” 
-“-" 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫॥ 

ਅਨਦ ਬਿਨੋਦ ਭਰੇਪੂਰਿ ਧਾਰਿਆ ॥ | (ਜਿੱਸ) ਵਯਾਪਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ (ਸਾਰੇ) ਆਨੰਦ ਤੇ ਬਿਨੋਦ ਧਾਰਨ 

ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਆਪਿ ਸਵਾਰਿਆ॥੧॥ | ਕੀਤੇ (ਭਾਵ ਰਚੇ) ਹੋਏ ਹਨ (ਉਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕੌਮ ਨੂੰ) ਆਪਣਾ 
ਕਾਰਜ (ਜਾਣਕੇ) ਆਪ ਸੋਵਾਰ ਦਿੱਤਾ॥ ੧॥ 

ਪੂਰ ਸਮਗ੍ਰੀ ਪੂਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੀ ॥ | (ਉਹ) ਠਾਕਰ (ਪੂਰਾ ਹੈ, ਉਸ) ਪੂਰੇ ਦੀ ਸਮਗ੍ਰੀ ਪੂਰੀ ਹੈ। 

ਭਰਿਪੁਚਿ ਧਾਰਿ ਰਹੀ ਸੋਭ ਜਾ | ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੋਕੇ (ਸਾਰੈ ਨੂੰ) ਧਾਰਣ ਕਰ 

ਕੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਹੀ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਜਾ ਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ॥ | (ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੈ (ਨਾਮ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਤੇ ਸੋਭਾ ਹੈ ਨਿਰਮਲ 

ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥੨॥ | ਜਿਸ ਦੀ (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ (ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਦਾ) ਕਰਤਾਰ ਹੈ ਹੋਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀ॥ ੨॥ 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਤਾ ਕੈ ਹਾਥਿ ॥ | (ਕਰਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਫੇਰ) ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਭ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ 

ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪੁਭੁ ਸਭ ਕੈ ਸਾਥਿ॥੩॥ | ਹਨ (ਭਾਵ ਕਰਤਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਕਾਦਰ ਬੀ ਹੈ।ਫੇਰ ਕਿਤੇ ਵੱਖ 

| ਨਹੀਂ ਬੈਠਾ ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ (ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਵਿਚ) ਸਭ ਦੇ ਨਾਲ 

ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ॥ । (ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਪੁਰਾ 

ਨਾਨਕ ਭਗਤ ਮਿਲੀ ਵਡਿਆਈ | ਹੈ (ਜਿਸ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ) ਪੂਰੀ ਬਣਤ ਬਣਾਈ ਹੈ 

॥੪8॥੨੪॥ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਔਕ 
੧ ਵਿਚ ਕਰ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਅਪੁਨਾ ਕਾਰਜੁ ਆਪ 
ਸਵਾਰਿਆਂ)॥ ੪॥ ੨੪॥ 


ਵਗਾਧੰਗਾਂ- ਔਕ੧ ਵਿਚ'ਅਪਨਾ ਕਾਰਜੁ ਆਪਿ ਸਵਾਰਿਆ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਹੈ 
ਕੋਈ ਉੱਤਮ ਕਾਰਜ ਸੈਵਰਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੈਵੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸੰਵਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਉਸ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਐਉਂ ਸੈਵਾਰਿਆ ਕਿ ਮਾਨੋਂ ਉਹ ਕਾਰਜ ਦੈਵ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਸੀ। ਜਿਸ ਕਾਮਯਾਬੀ ਤੇ ਆਨੰਦ ਤੇ ਮੋਗਲਾਚਾਰ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਨੰਦਾਂ ਤੇ ਮੋਗਲਾਚਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਬੀ ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਦੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਤੇ ਮੈਗਲ ਰੂਪ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਾਮਾਨ ਉਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੇ ਸਨ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੋ ਆਪ 
ਹੀ ਮੁਹੱਯਾ ਕੀਤੇ, ਠਾਕੁਰ ਪੁਰਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਦੀ ਬੀ ਕਮੀ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਸਾਰੇ 
ਬ੍ਰਹਮੈਡਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ। ਸ਼ੋਭਾ ਦਾ 
ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਯਸ਼ ਦੁਇ ਹਨ। ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਭਾਵ ਹੈ 
ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 'ਨਾਮ' ਪਦ ਨੂੰ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਲੈਣਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਸ਼ੋਭਾ ਕਿ ਉਹ 
ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਪਸਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਸ਼ੋਭਾ ਦਾ ਉਹ ਨਿਧਾਨ ਹੈ, ਇਹੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੫-੯੨] (੨੩੭੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ. ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੩੭੭ 


ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤੇ ਇਹੀ ਉਸ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਭਾ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਉਹ ਆਪ 
ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਕਰਤਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਇਕ ਸ਼ੋਭਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨- ਕਰਤਾ ਕਹਿਕੇ, ਇਹ ਸੋਸਾ ਨਾ ਪਵੇ ਕਿ ਰਚ ਕੈ ਫੇਰ ਵੱਖ ਹੋ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਇਸ 
ਅਔਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਾਦਰ ਬੀ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਵਸੀਕਾਰ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਓਹ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ. ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਬਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ॥ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੨] 

ਫੇਰ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੀ ਰਵ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਪਰ ਹਰੇਕ ਦੇ ਨਾਲ ਫਰਦਨ 
ਫਰਦਨ ਬੀ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਫੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਗੁਰੂ ਤੇ ਹੀ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਬਣਤ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਬਣਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਵਡਿਆਈ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲੀ ਹੈ ਕਿ 
ਵਡਿਆਈ ਤਾਂ ਰਵ ਰਹੇ ਸਭ ਦੇ ਸੰਗੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਦਿਤੀ ਹੈ ਪ੍ਰਭੁ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਦੀ ਬਣਤਰ ਗੁਰੂ 
ਨੇ ਬਣਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਐਕ ਤੋਂ ਬੀ ਇਹ ਭਾਵ ਕੱਢਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਹੈ।ਪਰ ਔਕ ੨੩ ਦਾ ਔਕ ੪ ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਔਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ 
ਦੇ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅਨਦ-[ਸੰਸ. ਆਨੰਦ:] ਖੁਸ਼ੀ. ਚਾਉ। 


ਬਿਨੋਦ--[ਸੰਸ:, ਵਿਨੋਦ: ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ਾ, ਲੀਲਾ। (ਅ) ਮੋਗਲਾਚਾਰ। 
ਭਰੇ ਪੁਰਿ-ਭਰਪੂਰ , ਉਹ ਜੋ ਸਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਵਯਾਪਕ,ਉਸ ਨੇ। 


ਸਮਗੀ-ਸਾਮਾਨ। ਸੋਭ-ਸੋਭਾ, ਯਸ਼। (ਅ) ਸੁੰਦਰਤਾ। 
ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਸੋਇਸ਼ੋਭਾ। ਭਗਤ-ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ, ੨੫-੯੨] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


“ਦੇ 
-- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰਹ 
ਗਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਬਨਾਵਹ ਇਹ ਮਨ॥ | ਮਿਟ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਰੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ 


ਗੁਰ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਸੰਚਹੁ ਹਰਿ ਧਨੁ॥੧॥ | ਇੱਸ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਧਾਰ ਲਓ, (ਅਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਨਾਲ (ਨਾਮ ਰੂਪ) ਹਰੀ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰੋ॥ ੧॥ 

ਉਤਮ ਮਤਿ ਮੇਰੈ ਰਿਦੈ ਤੂੰ ਆਉ ॥ । ਵਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਸ਼ਰੇਸਟ ਬੁਧੀ ! ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆ ਜਾ (ਤਾਂ 

ਧਿਆਵਉ ਗਾਵਉ ਗੁਣ ਗੋਵਿੰਦਾ ਅਤਿ | ਜੋ ਮੈ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਂਵਾ, (ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ) ਧਿਆਵਾਂ, (ਉਸ 


ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੋਹਿ ਲਾਗੇਂ ਨਾਉ॥੧॥ | ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ) ਨਾਮ ਮੈਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਰਹਾਉ ॥ ਰੱ. 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਵਨੁ ਸਾਚੈ ਨਾਇ ॥ | ਮੈਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਹ ਕਿ) ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ ਸਚੇ 

ਅਠਸਠਿ ਮਜਨੁ ਸੰਤ ਧੂਰਾਇ ॥੨॥ | ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਧੂਰੀ ਵਿਚ ਅਠਾਹਠ 
ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਿਚ (ਦੱਸੇ ਫਲਾਂ ਵਾਲਾ ਫਲ ਸਚੀ 
ਮੁਚੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੫-੯੨] (੨੩੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੭ 


ਸਭ ਮਹਿ ਜਾਨਉਂ ਕਰਤਾ ਏਕ ॥ | (ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰ ਕਿ ਮੈਂ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮਿਲਾਂ (ਤੇ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਬੁਧਿ ਬਿਬੇਕ॥੩॥ | ਓਥੋਂ) ਵਿਵੇਕਜ ਬੁਧੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ) ਸਾਰਿਆਂ 
_ ਵਿਚ ਇੱਕੋ ਕਰਤਾਰ (ਵਸਦਾ) ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਂ॥ ੩॥ 
ਦਾਸੁ ਸਗਲ ਕਾ ਛੋਡਿ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ | (ਹੂਣ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਵੇਕਜ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਨੋ ਦਾਨੁ | ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ,(ਇਸ ਬੁਧੀ ਦਾ) ਦਾਨ ਦਿਤਾ 
॥੪॥੨੫॥ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹੁਣ) ਅਭਿਮਾਨ ਛੱਡ ਕੇ 
(ਆਪ ਨੂੰ)ਸਭ ਦਾ ਦਾਸ (ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ)॥ ੪॥ ੨੫॥ 
ਵ-ਭਾਬੰਯੀ'-- ਐਕ ੧-ਮਨ ਤਾਂ ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਪਾਸ ਹੈ, ਤੇ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਰ ਇਸ 
ਦਾ ਰੁਖ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਖਯਾ ਪਾਲਣਾ ਆਦਿ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਇਹ ਮਾਯਕ ਮੋਹਾਂ ਤੇ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੈ. ਇਸ ਨੂੰ ਸੈਵਾਰਨਾ ਹੈ. ਅਤਰਮੁਖ ਇਸ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦੇ 
ਮੋਹ ਤੋਂ ਚੁੱਕ ਕੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦੇ ਪ੍ਰੈਮ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਬਨਾਉਣਾ। ਪਹਿਲਾਂ ਮਨ ਦੀ 
ਜੋ ਬਨਾਵਟ ਹੈ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੀਰਕ ਹੈ,ਇਹ ਨਵੀਂ ਬਨਾਵਟ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਬਣਨੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਬੁੱਧੀ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਮੁੜ ਕੇ ਬਨਾਉਣ ਤੇ ਘੜਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਘਾੜਤ ਗੁਰਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਹੋਣੀ 
ਹੈ. ਇਸ ਨੂੰ 'ਉਤਮ ਮਤਿ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਨੁੱਤਮ ਮਤਿ ਤੇ ਸੈਸਾਰਕ ਮਤਿ ਗੁਰਮਤਿ ਵੱਲ ਨਹੀ ਪੈਣ 
ਦੇਦੀ। ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉੱਤਮ ਮਤਿ ਜਦ ਗੁਰਮਤਿ ਲੈ ਦੇਵੇਗੀ ਤਾਂ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ? 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂਗਾ, ਧਿਆਨ ਉਸੇ ਵੱਲ ਰਖਾਂਗਾ, ਨਾਮ ਉਸੇ ਦਾ ਪਯਾਰ ਭਾਵਨਾਂ ਨਾਲ ਜਪਾਂਗਾ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਮਾਯਕ ਮੋਹਾਂ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ.ਅੱਗ 
ਵਿਚ ਪੈਂਦੀਆਂ ਲੱਕੜਾਂ ਵਾਂਡੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਧਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਉੱਤਮ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ 
ਟੁਰਿਆਂ ਸਮਝ ਪੈਣੀ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ 'ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਹੋਰ 
ਸਾਧਨ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਸਤਿਸੰਗ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨ ਵਿਚ ਉਹ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨਾਂ ਵਿਚ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਫਲ ਤੋਂ ਕੁਛ ਸਰੇਸ਼ਟ ਸੈ ਲੱਭਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਕੀ 
ਹੈ? ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੋਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਵਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਬੇਕ ਬੁੱ 
ਉਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਵਿਵੇਕ ਖਯਾਤਿਂ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਉਤਪਤ ਹੋਣ ਤੇ ਤੈ 
ਤਾਪ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨਮੇਰੇ ਇੰਦੇ, ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ 


ਦੇ" 


ਹੈ,ਪਰ ਬਿਬੇਕ ਖਯਾਤਿ ਯਾ ਬੁੱਧੀ ਅਡੋਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਅਭਯਾਸ ਕਰਨਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਗੁਰਮਤਿ ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਹੈ-ਸਾਧ ਸੈਗਤ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸੰਗਤਿ ਮੇਹਰ ਤੋਂ ਮਿਲੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਧਯਾਨ ਤੇ ਗੁਣ ਕਥਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ 
ਵਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀ ਅਡੋਲ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਦਾ ਯਾ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦਾ 
ਸਾਖਯਤਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਫੇਰ ਅਗਯਾਨਮਯ ਖਯਾਲ ਤੇ ਭਰਮ 
ਮੂਲੋਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਕੈ ਪੂਰਨ ਗਯਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੇ ਵਿਸ 
ਦਾ ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਹੈ ਉਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸਾਰੇ ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਅਮਲੀ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਵਰਤਾਉ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਉੱਤਰ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਹੈ 
ਕਿ ਅਭਿਮਾਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਹਉਂ ਅਹੰਕਾਰ ਦੀ ਆਛਾਦਨਾ ਬਿਲਾ ਗਈ ਹੈ, ਸਭ ਵਿਚ ਕਰਤਾਰ 
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? "੧. 6 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੬-੯੩] (੨੩੭੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੭ 


ਵਯਾਪਕ, ਅਖੰਡਾ-ਕਾਰ ਵਯਾਪਕ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੁਣ ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਭ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਉਹੋ 
ਜਯੋਤਿ ਦਿੱਸਣ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਦੁਖ ਨਹੀ, ਸਭ ਨਾਲ ਦਾਸ਼ਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਹੁਣ ਸਰਬੱਤ ਦਾ 
ਭਲਾ ਕਰਨਾ ਤੇ ਉਹ ਭਲਾ ਕਰਨਾ ਹਉਂ ਵਾਲਾ ਨਾ. ਪਰ ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਵਾਲਾ, ਨੰਮ੍ਰਤਾ ਵਾਲਾ. ਹਉਂ ਅਭਾਵਤਾ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ- ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੈ 
ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ॥ [ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫-੮] 

ਜਿਰੁਕ੍ਰ--ਬਨਾਵਹੁ-ਬਣਾਓ, ਸੰਵਾਰੋ,ਘੜੋ, ਸ਼ੁੱਧ ਕਰੋ। 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਵਨੁ-[ਸੋਸ., ਤ੍ਰਿਪਤਿ: (ਰੱਜ). ਆਘ੍ਰਾਣਮ = ਸੰਤੌਖ]ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਂਜਣਾ,ਕੋਈ 
ਕਸ਼ਟ ਬਾਕੀ ਨਾ ਰਹਿਣੀ, ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ। 

ਧੂਰਾਇ-ਧੂੜੀ ਨਾਲ, ਧੂੜੀ ਵਿਚ। 

ਬੁਧਿ ਬਿਬੇਕ (ਦੇਖੋ ਬਿਬੇਕ ਪੈਨਾ ੧੭੧੭) ਵਿਚਾਰ ਵਿਤਰੇਕ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ। ਅਰਥ 
ਭਾਵ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਵਿਆਖਿਆ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਰਾਸੁ ਸਗਲ ਕਾ-(ਆਪ ਨੂੰ) ਸਭ ਦਾ ਦਾਸ (ਸਮਝਿਆ ਹੈ)। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੨੬-੯੩] 


ਪਰਕਾਧਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ਯਜਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਪਿਛਲੀ ਅਧਕਾਰੀ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ 
ਨਿਕਲ ਕੇ ਗਯਾਨ ਚਾਨਣੇ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੇ ਉੱਤਮ ਭਾਵ ਪਰਗਟ ਹੋ ਰਹੈ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਧ 


ਗੀ 
ਰੇ 


ਬੁਧਿ ਪਰਜਾ ਵੱਡੀ ਮਤ ਪੁਰੀ । | ਹਾਂ ਜੀਓ, ਐਸੀ) ਬੁਧਿ ਪ੍ਰਕਾਸਮਾਨ ਆ ਹੋਈ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ) 
ਤਾ ਤੇ ਬਿਨਸੀ ਦੁਰਮਤਿ ਦੂਰੀ ॥੧॥ | ਖੰਹੀ ਮੱਤ (ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ)। ਉਸ ਨਾਲ ਕਰਤਾ ਏਕ ਨੂੰ 
ਐਸੀ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈਅਲੇ ॥ | ਵੁਰੀਂ ਤੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ) ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਈ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਬੁਡਤ ਘੋਰ ਅੰਧ ਕੁਪ ਮਹਿ|6) ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! (ਮੈ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਐਸੀ ਮਤਿ ਪਾਈ ਹੈ 
ਨਿਕਸਿਓ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ | (ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ) ਘੋਰ ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਵਿਚ (ਮੈ) ਡੁਬਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਰਹਾਉ ॥ (ਬਾਹਰ) ਨਿਕਲ ਆਇਆ ਹਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਮਹਾ ਅਗਾਹ ਅਗਨਿ ਕਾ ਸਾਗਰੁ ॥ | ਅਗਨੀ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਤਰਨਾ (ਬੜਾ ਕਠਨ ਹੈ, ਤਰਿਆ ਨਹੀਂ 
ਗੁਰੁ ਥੋਹਿਥੁ ਤਾਰੇ ਰਤਨਾਗਰੁ ॥੨॥ | ਜਾ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ) ਬੜਾ ਅਗਾਧ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੋ (ਗੁਣਾਂ 
ਰੂਪੀ) ਰਤਨਾ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ ਜਹਾਜ਼ ਬਣਕੇ (ਇਸ ਅਗਨਿ 

ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਾਰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਦੁਤਰ ਅੰਧ ਬਿਖਮ` ਇਹ ਮਾਇਆ॥ | ਇਹ ਮਾਇਆ (ਅਗਨ ਸਾਗਰ ਵਾਂਝੂੰ) ਅਧਕਾਰ ਵਾਲੀ ਤੇ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈਂ ਪਰਗਟੁ ਮਾਰਗੁ | ਤਰਨੇ ਨੂੰ ਬੜੀ ਔਖੀ ਹੈ, (ਇਸ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋਣ ਦਾ) ਪ੍ਰਗਟ 
ਦਿਖਾਇਆ ॥੩॥ ਰਸਤਾ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਜਾਪ ਤਾਪ ਕਛੁ ਉਕਤਿ ਨ ਮੋਰੀ ॥ | ਜਾਪ ਤਾਪ ਤੇ ਉਕਤੀ (ਜੁਰਤੀ) ਨਾਲ (ਗੌਲਾਂ ਕਰਨ ਦੀ 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਰਣਾਗਤਿ ਤੌਰੀ | ਜਾਚ) ਕੁਛ ਬੀ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਮੈਂ ਤਾਂ) ਹੈ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ! 
॥੪॥੨੬॥ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਿਆ ਹਾਂ॥੪॥ ੨੬॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੬-੯੩] (੨੩੭੩) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭ : 


੮ ਭਾਂਧੰਗ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਖੀ ਉੱਤਮ ਮਤਿ ਤੇ ਬਿਬੇਕ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ੮੧ 


ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੀ ਉੱਸ ਨੂੰ 'ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਆਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਮ 
ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਲਈ ਪਦ ਪ੍ਰਗਾਸ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੂਰੀ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਆ ਹੋਈ ਹੈ. ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਪਿਛੇ 'ਥਿਬੇਕ ਬੁਧਿ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ। ਫੇਰ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 
ਕਾ... ਜੋ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਰਖਦੀ, ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲਪੇਟਦੀ ਤੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਸਾਂ 

ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਬਿਬੇਕ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਮੈਂ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈ ਕੇਵਲ ਕੁਬੁਧਿ ਨਾਸਿਕ ਟ' 
ਨਹੀ ਉਹ ਵਿਧੀ ਪੌਖ ਵਿਚ ਝੜੀ ਸਬਲ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਵਿਜ 
ਡੁਬਦੇ ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਕਢ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਦਾ ਦੁਸ਼ਤਰ ਸਾਗਰ ਹੈ, ਇਮ 
ਤੋਂ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਹਾਜ਼ ਬਣਕੇ ਕੱਢ ਲਿਆ ਹੈ। ਰਤਨਾਗਰ ਪਦ ਵਰਤ ਕੇ ਇਹ ਸ਼ਾਇਰਾਨਾ ਲਤਾਫ- 
ਸੈਂਟੀ ਹੈ। ਰਤਨਾਗਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ. ਗੁਰੂ ਹੈ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ। ਐਉਂ 
ਰਤਨਾਗਰ ਪਦ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੋ ਗਿਆ। ਪਰ ਰਤਨਾਗਰ ਨਾਮ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਬੀ ਹੈ। ਅਗਟ 
ਦੇ ਸਮੁਦਾਇ ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਪਦ ਸਾਗਰ ਵਰਤਿਆ ਤੇ ਉੱਸ ਤੋਂ ਤਾਰਨਹਾਰ ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਉਹੋ ੫੧” 
ਵਰਤਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਸਾਗਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਲਤਾਫਤ ਦੇ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਬਣ ਨ 
ਗਣਾਂ ਬੀ ਖਾਣ ਅਰਥ ਦੇ ਗਿਆ। ਇਸ ਪਾਸੇ ਧਿਆਨ ਨਾਂ ਦੇ ਕੇ ਰਤਨਾਗਰ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਸਮੁੰਦ 
ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਦੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਤਨਾਗਰ ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਜਹਾਜ਼ ਬਣਕੇ ਤਾਰਦ ` 
ਹੈ. ਪਰ ਰਤਨਾਗਰ ਪਦ ਨੂੰ ਔਕੂੜ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸਮੁੰਦਰ ਉਤੋਂ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 'ਅਗਨਿਸਾਗਰ ਤੇ 'ਅਧ ਕੂਪ ਨੂੰ ਖੋਹਲਕੇ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦ” 
ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਕਾਰ ਆਦਿ ਲਾਟਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਪਣੇ 
ਧੂਏਂ ਦੇ ਹਨੇਰ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਚਣੇ ਲਈ ਪੂ£ 
ਗੁਰੂ ਨੈ ਰਸਤਾ ਯਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਹ ਰਸਤਾ ਲੂਕਵਾਂ ਛਿਪਵਾਂ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰਗਟ ਸਾਫ ਸਿੱਧਾ ਰਾ: 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਨ 
ਦੀ ਮਤਿ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਹੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ! ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਕੋਏ' 
ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਹੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਕੱਢ ਲਓ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਜ 
ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬੁਧਿ ਪ੍ਰਗਾਸ_ -ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸ' 
ਬੁਧਿ ਪ੍ਰਕਾਸ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-(ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਪੂਰੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਗਈ ਹੈ। 

ਦੁਰਮਤਿ-ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ। ਦੂਰੀ-ਦੂਰੀ ਵਾਲੀ। ਉਹ ਬੁਧੀ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਦੂਟ 
ਰਖਦੀ ਸੀ। ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਵਾਕ ਵਿਚ ਹੈ:- 

ਦੂਖ ਘਨੋ ਜਬ ਹੋਤੇ ਦੂਰਿ॥ ਅਬ ਮਸਲਤਿ ਮੋਹਿ ਮਿਲੀ ਹਦੂਰਿ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੫੩ 

ਪਾਈਅਲੇ ਪਾਈ ਹੈ। __ ਬੂਡਤ-ਡੁਬਦਿਆਂ। ਕੂਪ-[ਸੈਸ:. ਕੂਪ:] ਖੂਹ। 

ਅਗਾਹ-[ਸੋਸ..ਅਗਾਧ =ਜਿਸ ਦਾ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਭੇ] ਅਤਿ ਡੂੰਘਾ। 

ਬੋਹਿਥ-[ਸੈਸ, ਵੋਹਿਤਥ। ਪ੍ਰਾ: ਬੋਹਿਤ੍ਥ। ਹਿੰ:, ਬੋਹਿਤ। ਪ:.. ਬੋਹਿਥ] ਜਹਾਜ਼। 

ਰਤਨਾਗਰੁ-[ਸੋਸ:, ਰਤਨਾਕਰ:] ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ। (ਅ) ਸਮੁੰਦਰ। ਏਥੇ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ ਰਤਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੭੯੪] 


ਦੀ ਖਾਣ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 


(੨੩੭੪) [ਆਜਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੭ 
ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 


ਦੁਤਰ-[ਸੋਸ:, ਦੁਸ਼੍ਤਰ] ਜੋ ਔਖਾ ਤਰਿਆ ਜਾਏ। 
ਬਿਖਸ਼-[ਸੈਸ:, ਵਿਖਮ] ਔਖਾ। ਕਠਨ। ਉਕਤਿ-[ਸੰਜ:, ਯੁਕਤਿ। ਅਥਵਾ ਉਕਤਿ] 
ਉਕਤੀ ਜੁਗਤੀ। ਗੱਲਾਂ ਦਲੀਲਾਂ ਦੀ ਚਾਤੁਰੀ। ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਦੀ ਗੱਲ ਬਾਤ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੨੭-੯੪] 


ਪ੍ਰਾਂਕਥੈਨ-ਹਰਿ ਰਸ ਤੇ ਆਨ ਰਸਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਕੇ ਹਰਿ ਰਸ ਦੀ' ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ 


ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 
ਮੁਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਦੇ ੨ ॥ 

ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵਤ ਸਦ ਹੀ ਰਾਤਾ ॥ 
ਆਨ ਰਸਾ ਖਿਨ ਮਹਿ ਲਹਿ ਜਾਤਾ॥ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਕੇ ਮਾਤੇ ਮਨਿ ਸਦਾ ਅਨੰਦ॥ 
ਆਨ ਰਸਾਂ ਮਹਿ ਵਿਆਪੈ ਚਿੰਦ॥੧॥ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਵੈ ਅਲਮਸਤੁ ਮਤਵਾਰਾ॥ 
ਆਨ ਰਸਾ ਸਭਿ ਹੋਛੇ ਰੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਹਰਿ ਰਸ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਸਾਧੂ ਹਾਟਿ ਸਮਾਇ ॥ 
ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਮਿਲੈ ਨ ਕੋਹ ॥ 
ਜਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸ ਹੀ ਦੇਹਿ॥੨॥ 


ਨਾਨਕ ਚਾਖਿ ਭਏ ਬਿਸਮਾਦੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੇ ਆਇਆ ਸਾਦੁ ॥ 


ਈਤ ਉਤ ਕਤ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੀਧਾ ਹਰਿ ਰਸ ਮਾਹਿ 
॥੩॥੨੭॥ 


ਅਰਧ 


ਹਰਿ ਰਸ ਪੀਦਿਆਂ (ਮਨ) ਸਦਾ ਹੀ (ਉਸ ਵਿਚ) ਮਗਨ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਰਸ (ਜੋ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਸ਼ਾ) ਛੇਤੀ ਲਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰਿ ਰਸ ਦੇ ਮਸਤੇ (ਪੁਰਖ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਆਨੰਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਰਸਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਚਿੰਤਾਂ ਆ 
ਵਿਆਪਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ 

(ਜੋ) ਹਰਿ ਰਸ ਪੀਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਨਸ਼ਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਉਹ) 
ਪੂਰਣ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਰਸ ਸਾਰੇ ਤੁੱਛ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਸਤੀ ਝੱਟ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹਰਿ ਰਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, 
(ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਅਮੋਲਕ ਹੈ)। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਰਸ 
ਲੱਭੇ ਕਿੱਥੋਂ ? ਉੱਤਰ: ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਧੂ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਵਿਚ 
ਮੌਜੂਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਕੀ ਏਹ ਬੀ ਹੋਰ ਨਸ਼ਿਆਂ ਵਾਂਝੂ ਕਿਸੇ ਮੁੱਲ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ? 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, (ਪਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਸਤਿਸੋਗ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ 
ਉਸ ਨੂੰ (ਹਰੀ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਸਰੀ) ਨਾਨਕ ਜੀ (ਇਸ ਨੂੰ) ਚੱਖ ਕੇ ਬਿਸਮਾਦ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, 
(ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਸੁਆਦ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਆਇਆ ਹੈ, 
(ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਇਸ ਰਸ ਨਾਲ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ 
ਹਨ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ 
ਹੈ)। (ਹੁਣ ਇਹ ਹਰਿ ਰਸ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਮੈਨੂੰ) ਛੱਡ 
ਕੇ ਕਿਧਰੇ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਲੱਗਾ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਨਾਨਕ ਹਰੀ 
ਰਸ ਵਿਚ ਰਚ ਮਿਚ ਗਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਰਸ ਤੋਂ ਅਵਿਛੜ 
ਯਾ ਉਸ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ)॥ ੩॥ ੨੭॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੭-੯੪] (੨੩੭੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭: 


ਵ-ਸੀਾਂਧੁੰਜੀਂ- ਪਿਛਲੇ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ 'ਫਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ। ਵਿਵੇਕ ਬੱਧ' 
ਨਿਰੇ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ ਜਾਣਨੇ ਮਾਤਰ ਆ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ. ਅਡੋਲ ਨਟ' 
ਕਰਦੀ, ਉਹ ਕੀਕੂ ਅਡੋਲਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸਚ ਮੁਚ ਦੀ ਵਿਵੇਕ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ ? ਇਸ ₹ 
ਉਪਾਉਂ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਜੋ ਉਪਾਉ ਅਸਾਂ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਯਨ 
ਆਦਿ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਉਹ ਕੇਵਲ ਮਨੋ ਗਯਾਨ ਮਾੜ੍ਹ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਤਾਂ ਨਾਮ ਰਸਾਂ ਦੇ ਖੌਭਾਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਨੇ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਰਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰੀ ਰਸ ਕਰਕੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹਰੀ ਨਾਲ ਨਿਰੈੜਨ 
ਮੇਲ ਦਾ ਜੇ ਰਸ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਰਸ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਸ ਰਸ ਦਾ ਕੋਈ ਸੁਰਤ ਯਾ ਬ੍ਰਿਤਾਂ 
ਨੂੰ ਯਾ ਮਨ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਰਾਤਾ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਮ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਸਤੀ ਆਖਿਆ ਹੈ: ਮਾਨੋ ਕੋਈ ਨਸ਼ਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਨਸ਼ਾ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਤਮ 
ਗੁਣੀ ਮਸਤੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਇਹ ਸਦੈਵੀ ਆਨੰਦ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕੋਈ ਨਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਦੇ 
ਸਕਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਨਹੀਂ। 

ਅਕ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਅਸਰ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ! ਇਹ ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ਜਿਸੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ।ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਹ ਮਿਲਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੋਂ ਹੈ। ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾ, ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਿਸੇ ਮੇਣਤੀ ਨਾਲ ਯਾ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦੇ ਬਦਲੇ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ 
ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਨਸ਼ਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਐਤਮ ਗੁਣ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਲੋਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਥ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਨੇ ਸਾਬਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਇ7 
ਨਸਾ ਨਹੀਂ ਇਹ ਮਗਨਤਾ ਕਹੇ, ਲੀਨਤਾ ਕਹੋ, ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵਸਲ ਦਾ ਆਨੰਦ ਕਹੋ, ਐਸੀ 
ਕੀਮਤੀ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਵਾਲੀ ਆਤਸ਼ਕ ਸ਼ੈ ਹੈ। 

ਅਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਨਾਨਕ ਇਸ ਰਸ ਵਿਚ ਗੀਧਾ ਹੈ, ਰਚ ਮਿਚ ਰਿਹਾ ਹੈ: ਰਸ 
ਤੇ ਰਸ ਮਾਣਨਹਾਰ ਅਵਿਛੜ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਹਰੀ ਰਸ ਹਰੀ ਰਸ ਮਾਣਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ 7 
ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਨਾਨਕ ਪਦ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੋ ਵੇਰ ਆਇਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਨਾਨਕ ਪਦ ਤੋਂ: ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸ਼ਬ= 
ਦੇ ਉਚਾਰਨਹਾਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਨਾਨਕ ਪਦ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਰ ਪਦ ਆਇਆ 
ਹੈ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ; ਇਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸਨ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਰਾਤਾ-! ਸੈਸ:, ਰਤ = ਪ੍ਰਸੇਨ, ਅਨੁਰੁਕਤ| ਰੌਂਤਾ ਹੋਇਆ। ਮਗਨ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ। 
ਆਨ ਰਸਾ-ਹੋਰ ਰਸ। ਹਰਿ ਰਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਸਾਰੇ ਰਸ 'ਆਨ ਰਸੰ। ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ। 


ਮਾਤੇ-ਮਸਤੇ ਹੋਏ। ਵਿਆਪੈ ਚਿੰਦ-[ਸੈ:. ਵਯਾਪਨ =ਵਾਕਿਆ ਹੋਣਾ, ਹੋ 
ਵਰਤਣਾ] ਚਿੰਤਾ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ। ਅਲਮਸਤ-]ਫਾ:, ਮਸਤ] ਪੂਰਾ ਮਸਤ। ਮਖ਼ਮੂਰ। ਨਸੇ 
ਵਿਚ ਚੂਰ ਮਤਵਾਰਾ-ਮਤਵਾਲਾ। ਨਸ਼ਈ! 

ਹੋਛੇ-ਤੁਛ। ਸਾਧੂ ਹਾਟਿ-ਸਤਿਸੈਗ। 


ਪਰਾਪਤਿ ਸੈਨਤ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਵਲ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। ਪਰੰਤੂ ਕਈ ਦ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਹੋਣ ਦੀ. ਐਉਂ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ (ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਜੀ) ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਬਿਸਮਾਦੁ-[ਸੌਸ:, ਵਿਸ੍ਮਯ = ਹੈਰਾਨਗੀ] ਅਸਚਰਜਤਾ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਟੰ ਤ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਛੋਹ ਵਾਂਝੂ ਕੋਈ ਸਪਰਸ਼ ਯਾ ਲੀਨਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਵਿਸਮਾਦ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਥਾਨ ਹੁੰਦੇ ਸਾਰ 'ਵਾਹ ਵਾਹ, 'ਆਹਾਂ, 'ਕੈਸਾ ਅਦਭੁਤ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੮--੯੫] (੨੩੭੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੭ 


ਸੀਂ ਆਦਿ ਵਾਕ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਇਕ ਪਉਂੜੀ ਹੈ ਵਿਸਮਾਦ ਉਤੇ। ਉਸ ਦੇ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ-- ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣੁ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ॥ ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੂਰੇ ਭਾਗਿ॥ 
[ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩] 

ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- ਅਸਚਰਜ ਰੂਪੈ ਰਹੰਤ ਜਨਮੋ॥ [ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮ:. ੫-੫੭] 

ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਿਮਰਣਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਦ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਕਿ ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਰਦੇ 
ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਹਾਰ ਵਿਸਮਾਦ ਰੰਗ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇ ਇਸੇ ਕਰਕ ਭਾਈ 

ਗੁਰਦਾਸ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਇਹ ਪਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਨਵਾਂ ਆਪ ਸਾਜਿਆ। ਯਥ£- 

ਵੇਦ ਕਤੇਬ ਅਗੋਚਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ॥ [ਵਾਰ ੧੨-੧੨] 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਾਰਗ, ਮਤਿ `ਵਿਸਮਾਂਦ' ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 

ਕੀਰਤਨ, ਹਰੀ ਜਸ. ਨਾਮ ਸਿਮ਼ਰਣ, ਭਜਨ ਦੀ ਰਸਮਯਤਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਹਰੀ ਰਸ ਧੈਦਾ ਹੋਣਾ ਹਰੀ 
ਰਸ ਨਾਲ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਣਾ ਏਹ ਸਾਰੇ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਹੀ ਲਖਯਾਕ ਹੈਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੨੮-੯੫] 


ਪਰਾਂ ਕਪੰਘ-ਜੀਵ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ 'ਸਾਧੂ ਬਚਨਾਂ ਆਖੇ ਹਨ। 


ਗੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) ਹੇ ਸੁੰਦਰੀ ! (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) 
ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਮਿਟਾਵੈ ਫ਼ੁਟਕੈ | ਓੰਧਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਬਚਨ ਸੁਣ ! ਹੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖ 
ਦੁਰਮਤਿ ਅਪੁਨੀ ਧਾਰੀ ॥ ਦੀ(ਇਛਾ ਵਾਲੀ) ਬੀਬੀ ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਤੇ ਤੁਰਨੇ ਨਾਲ) ਤੇਰੇ 


ਹੋਇ ਨਿਮਾਣੀ ਸੇਵ ਕਮਾਵਹਿ ਤਾ | ਦੁੱਖਾਂ ਤੇ ਭੁੱਖਾਂ ਤੇ ਸੈਸੇ (ਆਦਿ) ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਤੂੰ (ਆਤਮ 
ਪੀਤਮ ਹੋਵਹਿ ਮਨਿ ਪਿਆਰੀ ॥੧॥ |ਸੁਖ ਪਾ ਲਵੇਂਗੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸੁਣਿ ਸੁੰਦਰਿ ਸਾਧੂ ਬਚਨ ਉਧਾਰੀ ॥ | (ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੈਨਣ ਨਾਲ) ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ ਤੇ ਮੋਹ 
ਦੂਖ ਭੂਖ ਮਿਟੈ ਤੇਰੋਂ ਸਹਸਾ ਸੁਖ | (ਆਦਿ) ਮਿਟਾ ਲਵੇਂਗੀ, ਤੇ ਆਪਣੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਖੋਟੀ 
ਪਾਵਹਿ ਤੂੰ ਸੁਖਮਨਿ ਨਾਰੀ ॥੧॥ [ਬੁੱਧੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। (ਜੇ ਨਾਲ ਤੂੰ) ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਧਾਰਨ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪੇਂਗੀ” ਤਾਂ ਪ੍ਰੀਤਮ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਮਨ ਪਿਆਰੀ 
ਹੋ ਜਾਏਂਗੀ॥ ੧॥ 
ਚਰਣ ਪਖਾਰਿ ਕਰਉ ਗੁਰ ਸੇਵਾ | (ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਜਦ) ਚਰਣ ਧੋਣੇ (ਆਦਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਆਤਮ ਸੁਧੁ ਬਿਖੁ ਤਿਆਸ ਨਿਵਾਰੀ॥ |ਸੇਵਾ ਕਰੇਂਗੀ (ਤਦ) ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਪਿਆਸ ਬੁਝ ਜਾਏਗੀ ਤੇ 
ਆਤਮ _(= ਆਪਣਾ ਆਪ ਯਾ ਆਪਣਾ ਮਨ) ਸੁੱਧ (ਹੋ 
ਦਾਸਨ ਕੀ ਹੋਇ ਦਾਸਿ ਦਾਸਰੀ ਤਾ |ਜਾਏਗਾ)। (ਹਾਂ. ਗੁਰੂ ਕੀਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਜੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀਆਂ 
ਪਾਵਹਿ ਸੋਭਾ ਹਰਿ ਦੁਆਰੀ ॥੨॥ _|ਦਾਸੀਆਂ ਦੀ ਦਾਸੀ ਹੋ ਵਰਤੇਂਗੀ ਤਾਂ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 
ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਏਂਗੀ॥ ੨॥ 


"ਪਿਛੇ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੇ ਸੋਲ੍ਹਵੇਂ ਸ਼ਬ਼ਦ ਵਿਚ ਵਾਕ ਆਇਆ ਸੀ:--'ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਮੁਖਿ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ` ਅਰਥਾਤ 
ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਸੋ ਏਥੇ ਸੇਵ ਕਮਾਵਹਿ` ਦਾ ਭਾਵ 'ਨਾਮ' ਲਿਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੮-੯੫] (੨੩੭੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭ ' 


ਇਹੀ ਅਚਾਰ ਇਹੀ ਬਿਉਹਾਰਾ | ਇਹੀ (ਤੇਰਾ ਸ਼ੁਭ) ਆਚਾਰ (ਕਰਮ ਹੋਵੇ) (ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਦਾ 
ਆਗਿਆ ਮਾਨਿ ਭਗਤਿ ਹੋਂ ਇ | ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਉੱਤਮ) ਬਿਉਹਾਰ ਹੋਵੇ (ਕਿ ਤੂੰ) ਆਗਿਆ ਮੈ; 
੬ _ | ਕੈ ਿਰੇਂ ਇਹ) ਤੇਰੀ (ਭਗਤੀ ਹੋਏਗੀ)। ਹੈ ਨਾਨਕ ! “ 
ਜ ਏਹੁ ਮਤ੍ਰ ਨਾਨਕੇ ਸੇ । (ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀ) ਇਸ ਮੋਤ੍ਰ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇਗੀ ਭ= 
ਭਉਜਲੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰੀ ॥੩॥੨੮॥ | ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਉਤਰ ਜਾਏਗੀ॥ ੩॥ ੨੮॥ 


ਵ-ਗਾਂਧੰਯੀ'- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਢੁੰਡਾਊ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਸੁਹਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ 
ਜੋ ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਉਤਕੈਠਾ ਵਿਚ ਹੋਵੇ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਰਹਾਓ 
ਵਿਚ ਉਸੇ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਤੇ ਚੌਲ। ਓਹਨਾਂ ਬਚਨ` 
ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਅੰਕ ੧ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਛੋੜ ਦੇਹ ਤੇ ਹਉਮੈ 
ਵਾਲੀ ਅਪਣੱਤ, ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਛੋੜ ਦੇਹ। ਅਭਿਮਾਨ ਰਹਿਤ ਨਿਮਾਣੀ-ਨੰਮ੍ਰਤ 
ਵਾਲੀ ਹੋ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰ ਸੇਵਾ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਨਾਮ ਜਪ ਹੈ, ਜੋ ਔਕ ੧੬ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਆਪ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਮ ਜਪ ਹੈ। ਇਸੇ ਨਾਲ 
ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਮਨ ਪਿਆਰੀ ਬਣ ਜਾਏਗੀ। ਇਥੇ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਭਾਵ 'ਗੁਰੂ ਸੇਵਾਂ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਟੂ 
ਸੈਵਾ ਅਗੇ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਸੋ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਚਰਣ ਪਖਾਰਨੇ ਆਦਿ ਸੇਵਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਰ, ਐਸਾ ਕਰਨੇ 
ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਿਆਸ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਮਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਫਿਰ ਪੌਕ 
ਹੋਕੇ ਟਿਕੇਗਾ। ਉੱਸ ਨਾਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਦੁੱਖ ਭੁੱਖ ਸੈਸੇ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਮਿਲੇਗਾ 
ਤੇ ਐਕ ੨ ਦੇ ਔਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਸੋਭਾ ਮਿਲੇਗੀ। ਕੋਈ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਇ 
ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਉਪਕਾਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨ ਨਾਲ, ਕੋਈ ਭਗਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੁਕਤ 
ਮਿਲਦੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਹੈ ? ਤਾਂ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਜੋ ਅਸਾਂ ਦਿੱਤ' 
ਹੈ, ਇਹੀ ਸ਼ੁਭ ਆਚਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਉਪਕਾਰ ਆਦਿ ਭਲਿਆਈ ਦਾ ਵਿਉਹਾਰ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੰ 
ਆਗਿਆ ਮੈਨ ਕੇ ਟੂਰੇ ਜੋ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਇਹੋ ਮੋਤ੍ਰ ਤੇ ਮੋਤ੍ਰ ਦਾ ਆਰਾਧਨ ਹੈ: ਜੋ ਇਸ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕਰੇਗਾ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਮਿਟਾਵੈ-ਮੇਸ ਦੇਵੇ. ਦੂਰ ਕਰੇ। 

ਛੁਟਕੈ-ਛਟ ਜਾਏ! ਹਟ ਜਾਏ। ਸੁੰਦਰਿ-[ਸੈਸ,, ਸੁੰਦਰੀ = ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਔਰਤ 
ਸੁੰਦਰੀ। ਵਜ਼ਨ ਛੰਦ ਦਾ ਠੀਕ ਰਖਣ ਲਈ 'ਈ' ਹ੍ਰਸੂ ਵਰਤੀ ਹੈ, ਸੁੰਦਰ ਪਦ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ। 

ਉਧਾਰੀ--ਉਧਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ (ਬਚਨ)। 

ਸੁਖਮਨਿ ਮਨ ਸੁਖ ਦੀ (ਇੱਛਾ ਵਾਲੀ)”। ਤੂੰ ਸੁਖਮਨਿ ਨਾਰੀਂ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ ਉਸੇ ਨੂੰ ਜਿਨ 
ਨੂੰ ਸੁੰਦਰੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-(ਅ) ਮਨ ਕਰਕੇ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਇਨ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ-ਸੁਖਮਨ ਪੇਚਨਹਾਰੀ ਰੇ। 

ਪਰ ਭਗਤੀ ਅਗੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। (ਇ) ਤਦ ਤੂੰ ਉਹ ਸੁਖ ਪਾਏਂਗੀ ਜੋ ਸੁਖਮਨ 
ਨਾੜੀ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਦੇ ਟਿਕਾਇਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਇੜਾ ਪਿੰਗੁਲਾ ਅਉਰ ਸੁਖਮਨਾ ...॥ 

[ਰਾਮਕਲੀ ਬਾਣੀ ਬੇਣੀ ਜੀਉ ਕੀ-੧ 


"ਯਥਾ='ਸੁਖ ਮਨ ਸੰਤੋਖਾਇ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ: ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੦-੯੭] (੨੩੭੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਠਾ ੩੭੮ 


ਪਖਾਰਿ-ਪਖਾਲ ਕੇ, ਧੋ _ਕੇ। ਆਤਮ ਸੁਧ-ਆਤਮਾ ਯਾ ਮਨ ਸੁਧ (ਹੋ ਜਾਏਗਾ। )। ਬਿਖੁ- 
(ਜੰਸ:., ਬਿਖ=ਜ਼ਹਿਰ) ਜ਼ਹਿਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਇਆ। 
ਤਿਆਸ-((ਸੋਸ., ਤ੍ਰਿਖਾ) ਤ੍ਰੇਹ ਪਿਆਸਾ। ਨਿਵਾਰੀ-ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਵੇਗੀ। 
ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਿ ਦਾਸਰੀ--ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਦਾਸੀ ਦੀ ਦਾਸੀ। 
(ਅ) ਦਾਸੀਆਂ ਦੀਆਂ ਦਾਸੀਆਂ ਦੀ ਦਾਸ। 'ਦਾਸਨਿ'` ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬਹੂ ਬਚਨ ਲੈ 
ਲਈਦਾ ਹੈਂ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੨੯-੯੬] 


ਪਰਾਕਧੰ>-ਸਿੱਧਾ ਮਨੁਖਮਾਤੁ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਭਉਜਲ ਤਰਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ॥ ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ ॥ ਗੋਬਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕੀ 

ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰੀਆ ॥ ਅਵਰਿ ਕਾਜ ਤੇਰੈ ਕਿਤੈ ਨ ਕਾਮ ॥ ਮਿਲੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਭਜੁ 
ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥੧॥ ਸਰੰਜਾਮਿ ਲਾਗੁ ਭਵਜਲ ਤਰਨ ਕੈ ॥ ਜਨਮੁ ਬਿਿਥਾ ਜਾਤ ਰੰਗਿ 
ਮਾਇਆ ਕੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਕਮਾਇਆ ॥ ਸੇਵਾ ਸਾਧ ਨ 
ਜਾਨਿਆ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਹਮ ਨੀਚ ਕਰੰਮਾ ॥ ਸਰਣਿ ਪਰੇ ਕੀ ਰਾਖਹੁ 
ਸਰਮਾ ॥੨॥੨੯॥ 

ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪਿੰਛੇ ਰਹਿਰਾਸ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ,ਵਯਾਖਯਾ ਨਿਰੁਕਤ ਲਈ 

ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪੈਨਾਂ ੨੦੧ ਤੇ ੨੦੨੧! 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩੦-੯੭] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰਠ- ਕਿਸੇ ਭੈ ਦੇ ਅਚਾਨਕ ਆ ਪਿਆਂ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੀ 
ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਡੋਲੇ ਨਾ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ _ | (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਸਰਾ (ਪਿਆਰਾ) 
ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਮੈ ਦੂਜਾ ਤੂੰ | ਨਹੀ (ਲਗਦਾ) ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਦੀਵ) ਵੱਸ ਰਿਹਾ 
ਮੋਰੇਂ __ਮਨ__ ਮਾਹੀ _ ॥ | ਹੈ। ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਸਜਣ=) ਮਿਤ੍ਰ ਹੈਂ. (ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ) 


ਤੁੰ ਸਾਜਨੁ ਸੰਗੀ ਪੁਭੁ ਮੋਰਾ ਕਾਹੇ 
ਜੀਅ ਡਰਾਹੀ ॥੧॥ 


ਤੁਮਰੀ ਓਟ ਤੁਮਾਰੀ ਆਸਾ ॥ 
ਬੈਠਤ ਊਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਵਿਸਰੁ 
ਨਾਹੀ ਤੂੰ ਸਾਸ ਗਿਰਾਸਾ ॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ 


ਰਾਖੁ ਰਾਖੁ ਸਰਣਿ ਪਰ੍ਭ ਅਪਨੀ 
ਅਗਨਿ ਸਾਗਰ ਵਿਕਰਾਲਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹਮ 
ਤੁਮਰੇ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾ ॥੨॥੩੦॥ 


ਮੇਰਾ ਸੰਗੀ ਹੈਂ (ਅਤੇ ਮੋਰਾ) ਮਾਲਕ ਹੈਂ (ਫੇਰ ਮੈ) ਆਪਣੇ 
ਜੀਉ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਡਰਾਵਾਂ (ਭਾਵ ਡਰ ਵਿਚ ਪੈਣ ਦਿਆਂ)॥੧॥ 
ਹੀ (ਨੂੰ? ਆਸਰਾ ਹੈ. ਤੁਹਾਡੇ ਉਤੇ ਹੀ (ਮੈਨੂੰ) ਆਸਾਂ 
(ਉਮੈਦਾਂ) ਹਨ, (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ) ਬੈਠਦਿਆਂ ਉਠਦਿਆਂ, ਸੁੱਤਿਆਂ 
ਜਾਗਦਿਆਂ ਤੂੰ (ਮੈਨੂੰ) ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ (ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ, ਕਿਸੇ ਛਿਨ) 
ਨਾ ਭੁੱਲ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਹੇ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸੁਖਦਾਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ ਬਾਲ 
ਗੁਪਾਲ ਹਾਂ, (ਇਹ ਸੰਸਾਰ) ਭਜਾਨਕ” ਅਗਨੀ ਦਾ ਸਾਗਰ 
ਹੈ. ਅਪਣੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਖ ਲੈ (ਇਸ ਤੋ) ਬਚਾ ਲੈ॥ ੨॥ ੩੦॥ 


"ਵਿਕਰਾਲ=ਭਯਾਨਕ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੧-੯੮] (੨੩੭੯) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੧ 


ਵ-ੀਧੰ-ਸ-- ਰਹਾਉ ਤਕ ਤਾਂ ਅਰਦਾਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗੇ ਹੈ ਤੇ ਐਕ ੨ ਵਿਦ 
ਅਰਦਾਸ ਗੁਰੂ ਔਰੀ ਹੈ। 

ਅਕ੧- ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਦੇ ਮਨ ਤੇ ਕਿਸੇ ਸੈਸਾਰਕ ਔਖ ਵੇਲੇ ਭੈ ਪੈਣ 2 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੋਟ 
ਕੋਈ ਉਸ ਤੁੱਲ ਪਯਾਰਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, ਔਦਰ ਇਹ ਹਾਲਤ ਹੈ.ਸ਼ਾਹਰ ਉਹੋ ਐਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਸੰਗ 
ਸਾਥੀ ਤੇ ਸਾਮੀ ਹੋ ਕੇ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੋਈ ਭੈ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਭੈ 
ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ, ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਜਾਂ ਕੇ। 

ਰਹਾਉਂ-ਉਹੀ ਅਰਦਾਸ ਜਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਭੈ ਨਾ ਵੜੇ, ਜਿੱਥੇ ਤੁਸੀਂ ਬੈਠੇ £ 
ਤੁਸੀਂ ਹੀ ਬੈਠੇ ਰਹੋ, ਭੈ ਓਥੇ ਵੜਿਆ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਜ਼ਰਾ ਵਿੱਥ ਤੇ ਹੋ ਗਏ. ਉਹ ਵਿੱਥ ਨਾ ਪਵੇ, ਇਸ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਰੋ, ਉਠਦਿਆਂ ਬੈਠਦਿਆਂ ਸੁੱਤਿਆਂ ਜਾਗਦਿਆਂ ਮੈਂ ਤੁਸ 
ਨੂੰ ਨਾ ਭੁੱਲਾਂ ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਸਾਹ ਲੈਂਦਿਆਂ ਕਿਸੇ ਸੁਆਸ ਵਿਚ ਕਿ ਖਾਣਾ ਖਾਂਦਿਆਂ ਕਿਸੇ ਗ੍ਰਾਹ' 
ਦੇ ਚਿੱਥਦਿਆਂ ਮਾਤ੍ਰ ਸਮੇਂ ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ ਬੀ ਮੈਂ ਤੁਸਾਨੂੰ ਨਾ ਭੁਲਾਵਾਂ। 

ਅਕ੨-ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ ਚਿੱਤ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਔਰਾ 
ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਹੈ ਸੁਖ ਦਾਤੇ ਗੁਰੂ ! ਜਿਸ ਨੇ ਨਾਮ ਵਰਗਾ ਸੁਖਦਾਈ ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ.ਅਸੀਂ ਆਪ ਦੇ ਬਾਲ> 
ਹਾਂਅਰ ਭੋਲੇ ਭਾਲੇ ਬਾਲਕ ਹਾਂ, ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰੱਖੋ, ਰੱਖ; ਭਾਵ ਹੈ ਰਖਯਾ ਕਰੋ। ਦੂ 
ਰਾਖੋ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬਚਾ ਲਓ। ਇਹ ਸੈਸਾਰ ਇਕ ਅਗਨੀ ਸਾਗਰ ਵਾਂਝੂ ਭਯਾਨਕ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਦਾਤ ਆਪ ਨੇ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਬੀ ਡੋਲ ਜਾਈਦ' 
ਹੈ, ਤੂਸੀਂ ਸਾਡੀ ਰਖਯਾ ਕਰੋ ਜੋ ਡੋਲਣ ਨਾ ਆਵੇ। ਇਸ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਦ 
ਦੀ ਟੇਕ ਡੋਲਣ ਵੇਲੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

'ਬਾਲ ਗੁਪਾਲਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਭੋਲੇ ਭਾਲੇ ਬਾਲ। ਇਸ ਦਾ 
ਮੂਲ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ:-ਗੋਪਾਲ ਨਾਮ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਖੇਲ ਵਾਲੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨ 
ਬਾਲ ਗੋਪਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ: ਗੋਪਾਲ ਦੈ ਸਾਥੀ ਬੱਚੇਂ। ਗੋਪਾਲ ਮਾਅਸੂਮ:ਨਿਸ਼ਪਾਪ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ. ਸਾਥੀ ਬੀ ਨਾਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਾਅਸੂਮ ਸਮਝੇ ਜਾਣੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ ਗਏ। ਹੌਲੇ ਹੋਲੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਰਹਿ ਰਿਆ ਨਿਆਣੇ ਭੋਲੇ ਭਾਲੇ ਬੱਚੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਈ ਗਯਾਨੀ _ਐਉਂ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਕਿ 
ਜਿਵੇਂ ਬ੍ਰਿਜ ਵਿਚ ਗੋਪਾਲ ਨੇ ਸਾਥੀ ਬਾਲਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕੀਤੀ ਤੁਸੀਂ ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੀ ਰੌਖਯਾ ਵਿਚ ਆਏ 
ਬਾਲ ਸਮਝ ਕੇ ਰਖਯਾ ਕਰੋ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਗਮ ਹੈ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩੧-੯੮] 
ਪ੍ਰਾਂਕਧ੦-ਕਿਸੇ ਤਪਾਲੀ ਆਦਿ ਵਬਾ ਦੇ ਪੈਣੇ ਤੇ ਅਪਣੇ ਯਾ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਉਸ 


ਅਜਰ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਣੇ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਅਕਕ਼ਤ 
“ਖਕ= 


ਹਰਿ ਰਲ ਗੰਨੇ ਬੰਦ ਕਮ ॥ ਪਭ ਨੈ (ਅਪਣੇ) ਹਰੀ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਛੁਡਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਦੇ) 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੧-੯੮] (੨੩੮੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੯ 


ਪੀਤਮ ਸਿਉਂ ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ | ਪਯਾਰੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮਨ ਪਤੀਜ ਰਿਹਾ ਸੀ. ਤਾਪ (ਜੋ 
ਤਾਪੁ ਮੁਆ ਬਿਖੁ ਖਾਇ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ । ਚੜ੍ਹਨ ਆਇਆ ਸੀ ਆਪ ਹੀ ਮਾਨੋ) ਵਿਹੁ ਖਾ ਕੇ ਮਰ 
ਗਿਆ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਿਰਾ ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਚੜ੍ਹਿਆ, ਸਗੋਂ ਤਪਾਲੀ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਫੈਲ 
ਪਾਲਾ ਤਾਊ ਕਛੂ ਨ ਬਿਆਪੈ ਰਾਮ | ਰਹੀ ਸੀ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਨਾਮ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥ ਨਾ ਪਾਲਾ (ਲਗਾ), ਨਾ ਤਾਉ, ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ (ਜੋ 
੦੧੬੭੮ ਦਿ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਜਪਦੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹੇ। 
ਕਮਲ ॥੧॥ _ - | ਚੁੜੇਲ (ਆਦਿ) ਦੀ ਨਜ਼ਰ (ਤੇ ਹੋਰ ਐਸਾ) ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀ 


ਸੰਤ ਪੁਸਾਦਿ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲਾ ਹੋਏ । _ ਰ ਰ ਹ 
ਪਦ ਲਗਦਾ ਜੇ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਫੜੀ ਰਖੋ ਤਾਂ॥ ੧॥ 


ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਏ ਰਹੇ (ਤੇ) 

ਗੁਨ ਨਿਧਾਨ ਨਿਤਿ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕੁ ਠ 

ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਮਿਟਾਇ ॥੨॥੩੧॥ |?” “ਹਾਈ ਬਣੈ ਰਹੈ। ਨਾਨਕ ਗੁਣਾ ਦੀ ਨਿਧੀ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ 
ਨ ਸਦਾ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਓਹ ਪਹਿਲੋਂ ਸੈਸੇਬ੍ਰਿਤੀ ਮਿਟਾ ਦੇਂਦਾ 

ਹੈ (ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਫਲ) ਦੁਖ (ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ੩੧॥ 


ਵ-ਗੀਾਂਧੰਯੀ'-ਅਰੋਗ ਰਹਿਣ ਦਾ ਰੂਹਾਨੀ ਉਪਾਉ ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹੋ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੋ_ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਸੰਸੇਬ੍ਰਿਤੀ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਮਨ ਮੁਸਬਤ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋ_ਜਾਏਗਾ। ਦੁੱਖ ਜੋ ਧੰਦਿਆਂ ਦੇ 
ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਦੂਖ ਰੋਗ ਬਿਨਸੇ ਭੈ ਭਰਮ॥ [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ਮ: ੫. ੨੪-੮] 

ਅਰਥਾਤ ਭੈ ਤੇ ਭਰਮ ਕਾਰਣ ਹਨ, ਦੁਖ ਤੇ ਰੋਗ ਉਸੇ ਦੇ ਫਲ ਹਨ। ਇਥੇ ਬੀ ਇਸੇ 
ਅਸੂਲ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਅਸੂਲ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਆਈ ਮਿਸਾਲ ਪਹਿਲੇ ਆਏ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਤਪਾਲੀ ਜੋ ਫੈਲ ਰਹੀ ਸੀ ਉਹ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਈ. ਹੋਰ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਈ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡਾ ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਰਿਹਾ. ਉਸ ਨਾਲ ਲਗਾ ਨਿਰਸੰਸੇ ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਮ ਨਿਰਭੈ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਿਰਸੰਸੇ ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਧਯਾਨੀ ਬੀ ਨਿਰਸੰਸੇ ਤੇ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਸੋ ਸਾਡੇ ਮਨ `ਪੌਕੀ ਹੋਈ ਮੁਸਬਤ` ਵਾਲੇ ਸਨ, ਸਾਡੇ ਨੇੜੇ ਕੀਹ ਆਉਣਾ ਸੀ: ਤਾਪ ਹੀ ਮਾਨੋ 
ਜ਼ਹਿਰ ਖਾ ਕੇ ਆਪੇ ਹੀ ਮਰ ਗਿਆ ਇਸ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤਪਾਲੀ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ 
ਗਈ। ਕੈਸਾ ਕਾਵਯ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਸੈੱਟਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤਾਪ ਨੂੰ ਜਾਨ ਪਾ ਕੇ ਆਪੋ ਜ਼ਹਿਰ ਖਾ ਕੇ ਮਰਦਾ 
ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋ ਕੇ ਟੁਰ ਗਿਆ। 

ਅੱਗੇ ਹੁਣ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਸੁਮਤੀ ਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਲਾ ਜੋ ਨੇਤਕੀ ਤਾਪ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਠੰਢ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਤਾਉ ਦੂਜੀ ਹਾਲਤ, ਜਦ ਸ਼ੂਕ ਕੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹੋ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲੈਂਗੇ ਜੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਮੁਸਬਤ ਕਰ ਲਓ ਤਾਂ। ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਲੋਕ ਭ੍ਰਮ ਲੀਤਾ ਜੋ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਚੁੜੇਲਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਲਗਣ ਤੋਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਐਸੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਨਾਲ ਸ਼ਰਣ ਲਦੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ. ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗੇਗੀ 

ਅਕ ੨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩੨੯੯] _ (੨੩੮੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੮ 


ਕਿ ਸੈਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਇਹ ਸੈ ਲੱਭਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਮਨ ਦਾ ਮੁਸਬਤ ਹੋਣਾ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਅਪਣੀ ਸਹਾਯਤਾ। ਸਤ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਹਰਬਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸਹਾਈ ਹੋ ਖੜੋਂਦਾ 
ਹੈ ਫੇਰ ਕੁਸ਼ਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਇਸੇ ਭਾਵ ਦਾ ਹੈ। । 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਖਿਖ ਖਾਇ-ਜ਼ਹਿਰ ਖਾ ਕੇ। ਤਾਪ ਨੂੰ ਸਜੀਵ ਪੁਰਖ ਵਾਂਝੂ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣ 
ਦੀ ਸ਼ਰਮ ਖਾ ਕੈ ਮਰਦਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਤਪਾਲੀ 
ਦੂਰ ਹੈਂ ਗਈਂ। 

ਪਾਲਾ ਤਾਊ-ਮੋਸਮੀ ਬੁਖਾਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਮਲੇਰੀਆ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਾ 
ਪਹਿਲੋ ਦੱਬ ਕੇ ਪਾਲਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਸ਼ੂਕ ਕੇ ਤਾਪ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਡਾਕਟਰ ਪਹਿਲੇ ਨੂੰ 6010 
5(3££ ਦੂਜੇ ਨੂੰ 1101 $8੬ਏ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੀਜੇ ਨੂੰ ਜਦ ਮੁੜਕਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ $੧੦੪੧ $੧8£€ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਏਥੇ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਦਰਜੇ ਜੋ ਦੁਖਦਾਈ ਹਨ ਲਏ ਹਨ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਪਾਲਾ ਤਾਉ 
ਦਾ ਅਰਥ ਪਾਲੇ ਵਾਲਾ ਬੁਖਾਰ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਇ) ਕਈ ਵੈਦ 'ਪਾਲਾਂ ਤੋਂ ਮੌਸਮੀ ਬੁਖਾਰ ਤੇ ਤਾਉ 
ਤੋਂ ਤਾਉਨ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਤੇ ਨਾਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਹਾਂਗੀਰ ਵੇਲੇ ਤਾਊਨ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ 
ਵਿਚ ਹੈਸੀ। 

ਅਰਥ ਕੁਛ ਲਓ, ਪਦ `ਕਛੂ' ਕਹਿਣ ਤੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਤਯਾਦਿਕ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆ 
ਲੈ ਲਈਆਂ ਹਨ। 

ਡੀਕ-[ਸੰਸ:, ਡਾਕਿਨੀ] ਜ਼ੁੜੇਲ, ਡਾਇਣ। (ਅ) ਕਈ ਸਜਣ ਡਾਕੀ ਤੋਂ ਕੈ ਤੇ ਕੈ ਤੋਂ ਹੈਜ਼ਾ 
ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਚਿਤਿ-ਨਜ਼ਰ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩੨-੯੯) 


ਪ੍ਰ ਕਖਠ--ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਜਾਰੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰਾ 
ਦੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਭਲਾ ਜੀ ਤੁਸਾਂ ਕੋਈ ਐਸੀ ਦਵਾਈ ਖਾਧੀ ਹੋਵੇ ਜਿਸ 

ਅਉਖਧੁ ਖਾਇਓ ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਉ ॥ | ਕਰਕੇ ਤਪਾਲੀ ਦਾ ਤਾਪ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ 

ਸੁਖ ਪਾਏ ਦੁਖ ਬਿਨਸਿਆ ਬਾਉ॥੧॥ ਹਨ] (ਹਾਂ ਭਾਈ ! ਅਸਾਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਦਵਾਈ ਖਾਧੀ 
ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰੋਂ) ਦੁਖ ਦੁਖ (ਦੇ ਆ ਟਿਕਣ) ਦਾ 

(ਐਉਂ ਅਸੀ) ਸੁਖ ਪਾਇਆ 


੨ 


ਤਾਪੁ ਗਇਆ ਬਚਨਿ ਗੁਰ ਪੂਰੇਂ ॥ । ਪੂਰੇ 

ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਸਭਿ ਮਿਟੇ ਵਿਸੂਰੇ । ਗਈ, 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਹਨ ਤੇ ਸਭ ਬੰਪ ਆਪਾ 7 

ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ । (ਹਾਂ) 

ਪਾਰਬੁਹਮੁ ਨਾਨਕ ਮਨਿ ਧਿਆਇਆ | ਇਕੋ 

॥੨॥੩੨॥ ਧਿਆਇਆ ਹੈ. ਹੈ ਨਾਨਕ ! 
ਤੇ ਜੀਆ ਜੋਤ ਬੀ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ)॥ ੨॥ ੩੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੩੧੦੦) (੨੩੮੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੮ 


ਵਯੀਧੰਯੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਜੀਅ ਜੋਤ ਸਗਲ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਪਸ਼ਟ ਵਾਕ 
ਕਹਿਕੇ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਨਾ ਕੇਵਲ ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਦੇ ਬਚੇ 
ਰਹਿਣ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਗੋਂ ਆਪ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ ਜੋ ਤਪਾਲੀ ਦੂਰ ਹੋਈ ਹੈ ਉਸ 
ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਅਉਖਧੁ-ਦਥੋ ਪੈਨਾ ੧੦੬੨) ਦਵਾਈ। 
ਵਿਸੂਰੇ--(ਸੰ: ਵਿਸੂਰਣੰ=ਤਕਲੀਫ, ਅਫਸੋਸ) ਝੋਰੇ, ਦੁੱਖ। ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਕੀਰਨੇ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩੩-੧੦੦] 


ਪਰਾਕਯਠ- ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਦੇ 
ਕਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਉਹ ਵੇਲਾ (ਜਿਸ ਦੀ ਕਦੇ) ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਕਰੀਦੀ ਆ ਜਾਂਦਾ 
ਬਾਂਛਤ ਨਾਹੀ ਸੁ ਬੇਲਾ ਆਈ ॥ | ਹੈ (ਇਹ ਗਲ ਸਭ ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਤਾਂ ਹੈ. ਪਰ) ਹੁਕਮ ਹੋਏ 
ਬਿਨੁ ਹੁਕਮੈ ਕਿਉ ਬੁਝੈ ਬੁਝਾਈ॥੧॥ | ਥਿਨਾ ਬੁੱਝਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਚਾਹੋ ਕਿੰਨਾ ਬੁਝਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ 
ਕਰੋ॥੧॥ 
ਠੰਢੀ _ਤਾਤੀ ਮਿਟੀ ਖਾਈ ॥ | ਜਲ, ਅਗਨੀ ਧਰਤੀ (ਪੌਣ ਆਕਾਸ਼ ਆਦਿ ਦੀ ਬਣੀ ਹੋਈ 
ਓਹੁ ਨ ਬਾਲਾ ਬੂਢਾ ਭਾਈ ॥੧॥ । ਇਹ ਦੇਹ ਤਾਂ) ਖਯੈ (ਨਾਸ਼) ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਪਰ) ਹੇ 
ਰਹਾਉ । ਭਾਈ ! ਓਹ (ਆਤਮਾ ਕਦੇ) ਬਾਲਕ (ਕਦੇ) ਬੁੱਢਾ (ਹੋ ਕੇ 
ਖਯੈ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਾਧ ਸਰਣਾਈ ॥ ! ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ) ਗੂਰੂ 
ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਭਉ ਪਾਰਿ ਪਰਾਈ | ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਇਸ) ਸੈਸਾਰ (ਸਾਗਰ) ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਗਿਆ 
॥੨॥੩੩॥ ਹੈ॥ ੨॥ ੩੩॥ 
ਵਦੀਾਂਧੰਯੀਂ-- ਐਕ ੧- ਮੌਤ ਅਚਿੰਤੇ ਆ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਐਸਾ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਕਰਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਬੁੱਝਦੇ ਨਹੀਂ। 
ਕੋਈ ਬੁੱਝ ਬੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮੇਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਾਂਈਆਂ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੁਝਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ। ਓਹ ਸੁਝੇ ਹੋਏ ਫੇਰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਤਯਾਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਵੇਲੇ ਦੀ ਤਯਾਰੀ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਕਠਨ ਹਨ। ਪਰ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਪਹਿਲੀ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ 
ਬੰਨ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਓਹ ਆਤਮਾ ਬਾਲ ਜੁਆਨੀ ਬੁਢੇਪੇ ਆਦਿ ਅਵਸਥਾ ਅਧੀਨ ਨਹੀਂ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਖੀਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਖੀਣ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਉਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਵੇਲਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਠੰਢੀਂ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਠੰਢਾ ਜਲ ਯਾ ਵਾਯੂ, `ਤਾਤੀਂ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਅਗਨੀ, ਸਿੱਟੀਂ ਤੋਂ ਸਿੱਧੀ ਧਰਤੀ, 


'ਖਾਈਂ ਦਾ ਅਰਥ ਖਯੈ (ਨਾਸ਼) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਦੇਹ ਖਯੈ ਹੁੰਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਆਤਮਾ ਖਯੈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਸ ਖਯੈ ਹੋਣ ਦੇ ਭਉ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ, ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ 


ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਫੇਰ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਭਉ ਦੂਰ ਹੋ _ਜਾਸੀ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩੪--੧੦੧] (੨੩੮੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੩੭੮ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਾਂਛਤ ਨਾਹੀ-ਦੇਖੋ 'ਬਾਫਤੇ' ਪੰਨਾ ੧੬੨੮) ਜਿਸ ਦੀ ਇਛਾ ਨਹੀਂ ਕਰੀਦੀ 
ਭਾਵ ਮੌਤ। _ ਠੰਢੀ ਤਾਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸੈੰਗਕ ਅਰਥ ਉੱਪਰ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। (ਅ) ਠੰਢੀ = ਜਲ। ਤਾਤੀ = ਅਗਨ। ਮਿਟੀ = ਧਰਤੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਦੇਹੀ ਖਯੈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਭਾਵ ਕੋਈ ਜਲ ਪ੍ਰਵਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਸਾੜਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਦੱਬਦੇ ਹਨ। 

ਨਢੀ-ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ, ਜਦੋਂ ਕਾਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਤਾਤੀ-ਜੁਆਨੀ, ਜਦੋਂ ਵਿਸ਼ਯ ਅਗਨੀ ਤ੍ਰਰਿਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਮਿਟੀ-ਬੁਢੇਪਾ, ਜਦੋਂ ਮਿੱਟੀ ਵਾਂਝੂ ਸਭ ਤਾਕਤਾਂ ਸਿਥਿਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਖਾਈ-ਨਦੀ, ਇਹ ਦੇਹ ਬਾਲ, ਜੁਆਨੀ, ਬੁੰਢੇਪੇ ਦੀ ਨਦੀ ਹੈ। 

(ਇ) (ਮਾਂਟੀ=) ਸਿੰਟੀ ਦੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਸ਼ੋਕ ਤੇ ਹਰਖ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩੪-੧੦੧] 


ਪ੍ਰ ਕਕਠ- ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਅਰ 
-“-- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਿਤਯ ਸਰੂਪ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਦੀਵ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਆਤਮ ਪਰਗਾਸੁ ॥ | (ਉਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਸਾਧ ਸੋਗਤਿ ਦੁਆਰਾ ਵਾਸਾ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸੁ॥੧॥ । ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਿਤਿ ਜਪਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ॥ | ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿੱਤ ਜਪ ਕਰ 
ਸੀਤਲ ਸਾਂਤਿ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪਾਵਹਿ । (ਜੋ ਤੂੰ) ਠੰਢਾ ਠੰਢਾ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲਾ ਸਦੈਵ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਂ 
ਕਿਲਵਿਖ ਜਾਹਿ ਸਭੇ ਮਨ ਤੋਰੇਂ । (ਅਤੇ ਹੇ ਮਨ ! ਤੇਰੇ ਪਾਪ ਸਾਰੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
॥੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ (ਜੀਵ) ਦੇ ਕਰਮ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕੇ ਪੂਰਨ ਕਰਮ ॥ | ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਉਸ ਨੂੰ) ਪੂਰਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪੂਰਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ | ਮਿਲਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ ੩੪॥ ਦੂਜੇ ਘਰ ਦੇ ਚਉਤੀਸ (ਸ਼ਬਦ ਏ 
॥੨॥੩੪॥ ਦੂਜੇ ਘਰ ਕੇ ਚਉਤੀਸ॥ ਥੇ ਮੁੱਕੇ)”। 


ਵ-ਤਗਾਂਖ-ੀਾਂ- ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ- 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਸਦਾ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਭਾਵ ਤੇ ਪਦ ਸੁਗਮ ਹਨ। ਇਕ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-- 
ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਆਤਮ 
ਪਰਗਾਸ (ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਇਹ ਰੰਗ ਸਦੈਵੀ ਬਣਿਆ 
ਰਹੈ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਿਤ ਜਪਦਾ ਰਹੂ। ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ ਪਾਪ 
“ਮਟਲਾ ੫ ਦੇ ਦੂਜੇ ਘਰ ਦੇ ੩੪ ਸਬਦ ਇਥੇ ਮੁਕੇ. ਪਰ ਅਜੇ ਇਸੇ ਘਰ ਦੇ ੩ ਸ਼ਬਦ ਅਗੈ ਹੋਰ 
ਹਨ। ਪਾਵਨ ਆਦਿ ਬੀੜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ੩੪ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਰਚੇ ਸਨ ਜਦ ਬੀੜ 
ਤਚੀ ਗਈ। ਫੇਰ ਤਿੰਨ ਸ਼ਬਦ ਅਗਲੇ ਪੈਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰ ਰਚੇ ਤੇ ਓਹ ਬੀ ਖਾਲੀ ਪੈਠਿਆਂ ਪਰ 
ਨਾਲ ਹੀ ਚੜ੍ਹਾ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਤੇ ਇਉਂ ਦੂਜੇ ਘਰ ਦੇ (੩੪੭੩) ੩੭ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। [ ਸੰਪਾਦਿਕ] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੫-੧੦੨] (੨੩੮੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੯ 


ਦੂਰ ਹੋਏ ਰਹਿਣ ਤੇ ਠੰਢਾ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ _ਦੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗ (ਉਦੇ) ਹੋਣ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਨ 
ਬਰਨ ਪਲ ਤੂੰ ਜੰਦਾ ਮੈ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ, ੩੫-੧੦੨] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰਟ੭-ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੇ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਰੂਪ ਦਿਖਾਏ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਪ ॥ . 8 
ਜਾ ਕਾ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਪੁਭੁ ਬੇਲੀ ॥ ਉਸਦੀ ` ਪੂ ਡੀ ਚੀ, ਪਿਆ 


ਰਹਾਉ ॥ -੍ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. (ਉਹ) ਮੁੜਕੇ ਦੁਖੀ ਨਹੀ ਹੁਦੀ॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਚਰਨ ਸੰਗਿ ਮੇਲੀ ॥ | (ਗ. ਜੇ ਜਗਯਸੂ ਰੂਪ ਬੀਬੀ ਗੁਰੂ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਸੁਹੇਲੀ ॥੧॥ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਿਤੀ ਹੈ. (ਉਹ) 
ਸਹਜ ਸੁਖ ਆਨੰਦ ਪਾ ਕੇ ਸੁਖੀ (ਹੋ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ॥ ੧॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਗੁਣ ਗਾਇ ਅਤੋਲੀ ॥ | (ਉਹ ਫਿਰ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਬਹਿ ਕੇ) ਨਾ ਤੋਲੇ ਜਾ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਨਾਨਕ ਭਈ ਅਮੋਲੀ | ਸਕਣ ਵਾਲੇ (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ ਹੈ. (ਉਹ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
॥੨॥੨੫॥ ਸਿਮਰਦੀ ਅਮੋਲਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥ ੨॥ ੩੫॥ 


ਵਗਯਾਧੰਗੀਂ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਪਰ ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. ਚਾਹੋ ਉਸ ਵਿਚ ਸੁਆਮੀ ਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਨਿਜ ਦਾਸਾ ਭਾਵ 
ਹੈ, ਚਾਹੋ ਉਸ ਵਿਚ ਮਿਤ੍ਰ ਭਾਵਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦੀ ਹੈ, ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਪੀੜਾ ਯਾ ਨਪੀੜਾ (= ਦੱਬ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ। 

ਅੰਕ੧- ਪਹਿਲੇ 'ਦੁਖ ਨਵਿਰਤੀਂ ਲਈ ਸੀ ਹੁਣ ਵਿਧੀ ਰੂਪ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ- 
ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ ਗੁਰੂ ਨੇ, ਉਹ ਸਹਜ ਸੁਖ 
ਤੇ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਆ ਕੈ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ, 
ਪਰ ਸੈਨਤ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦੇ ਗਏ ਜੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੱਤਾ”। 

ਅਐਕ੨--ਵਿਚ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਾ ਕੇ ਉਹ 
ਫੇਰ ਦਿਆਲੂ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਵੰਡ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕੇ ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਸ ਦੈ ਕੀਤੇ ਦਾ ਲਾਭ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ, ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਫਲ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦੱਸਿਆ, ਦੂਜੇ 
ਸਾਂਈਂ ਮੇਲ ਦਾ ਫਲ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਿਖਾਇਆ, ਤੀਜੇ ਉਸ ਦਾ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ 
ਰੂਪ ਦਾਤ ਵੰਡਣੀ ਦਿਖਾਈ। 


ਜਿਸ 
ਪੀੜ ਗਈ ਫਿਰਿ ਨਹੀ ਦੁਹੇਲੀ॥੧॥ | ਬੇਲੀ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰੂਪੀ) ਨਪੀੜਾ 
ਦੂਰ 


"ਅਗਲੇਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਨੇ ਮੈਲ ਕੇ ਤਾਰਿਆ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩੬੧੦੩] (੨੩੮੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੯ 


ਨਿਰਕ--ਸੁਆਮੀ-[ਸੌਸ. ਸਰਾਮੀ= ਮਾਲਿਕ. ਪ੍ਰਭੂ] ਮਾਲਕ। ਦਾਸ ਭਗਤ ਵੱਲ ਸੈਨਤ ਹੈ। 


ਰੀ --' ਗਾ 


ਬੇਲੀ-[ਪ:, ਅਤੇ ਹਿੰਦੀ] ਮਿਤ, ਸਹਾਈ। ਸਖ਼ਾ। ਭਗਤੀ ਵੱਲ ਸੈਨਤ ਹੈ। 

ਚਰਣ ਸੰਗਿ-ਤੋਂ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 
ਅਤੋਲੀ-ਅਤੋਲੀ ਦੇ. ਪ੍ਰਭ ਦੇ ਜੋ ਅਤੋਲ ਹੈ। 

ਅਮੋਲੀ-[ਦੇਖੋ 'ਅਮੁਲ' ਪੈਨਾ ੧੨੯] ਅਮੋਲਕ। ਭਾਵ ਜਗਯਾਸੂ ਅਮੁਲਯ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩੬-੧੦੩] 


ਪ੍ਰ ਕਥਲ-ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਜੂਏ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਦੀ ਹਾਰ ਜਿੱਤ ਤੇ ਜਿੱਤ 
ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਹਾਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਮਲ 


ਅ=ੜਾ 
ਗਾ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਾਮ ਕੋਧ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਤਸਰ ਏ 
ਖੇਲਤ ਸਭਿ ਜੂਐ ਹਾਰੇ ॥ 
ਸਤ ਸੰਤੋਖੁ ਦਇਆ ਧਰਮੁ ਸਚੁ 
ਇਹ ਅਪੁਨੈ ਗ੍ਰਿਹ ਭੀਤਰਿ ਵਾਰੇ॥੧॥ 


ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੁਕੇ ਸਭਿ ਭਾਰੇ ॥ 
ਮਿਲਤ ਸੰਗਿ ਭਇਓ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਲੈ ਖਿਨ ਮਹਿ ਤਾਰੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਭ ਕੀ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਰਹੈ ਮਨੂਆ ਗਲੇ 
ਦੀਸਹਿ ਮੀਤ ਪਿਆਰੇ ॥ 

ਸੋਭ ਮਧੇ ਰਵਿਆ ਮੋਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਦਾਨੁ 
ਦੇਤ ਸਭਿ ਜੀਅ ਸਮਾਰੇ ॥੨॥ 


ਏਕੋ ਏਕੁ ਆਪਿ ਇਕੁ ਏਕੈ ਏਕੈ ਹੈ 
ਸਗਲਾ ਪਾਸਾਰੇ ॥ 
ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਬਹੁਤੁ ਉਧਾਰੇ॥੩॥ 


ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਬਿਅੰਤ ਗੁਸਾਈ 
ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਕਿਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰੇ ॥ ਤੁਮਰੀ 
ਕਿਪਾ ਤੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ਨਾਨਕ ਧਿਆਇ 
ਧਿਆਇ ਪਭ ਕਉ ਨਮਸਕਾਰੇ॥੪॥੩੬॥ 


ਅਰਧ 


(ਬੈਦਗੀ ਦੇ ਜੂਏ ਖਾਨੇ, ਅਰਥਾਤ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਜਦ 
ਅਸਾਂ ਖੇਡ ਖੇਡੀ ਤਦ ਉਸ) ਜੂਏ ਵਿਚ ਕਾਮ, ਗ੍ਰੋਧ, ਮਾਇਆ, 
ਹੰਕਾਰ ਤੇ ਈਰਖਾ ਏਹ ਸਾਰੇ ਖੇਡਦਿਆਂ ਹਾਰ ਦਿਤੇ। ਸਤ, 
ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ ਤੇ ਸੱਚ ਏਹ (ਸਾਰੇ) ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਾੜ ਲਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਜਿੱਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏ ਹਨ)॥ ੧॥ 
(ਅਰਥਾਂਤ) ਸਤਿਸੰਗ ਮਿਲਦਿਆਂ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਗਿਆ, 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਲੈ ਕੈ ਖਿਨ ਵਿਚ ਤਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
(ਐਉਂ) ਜਨਮ ਮਰਨ (ਆਦਿ) ਸਾਰੇ ਭਾਰੇ ਚੁੱਕ ਰਾਏ 
ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(ਹੁਣ ਅਵਸਥਾ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ) (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਸਭ (ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ) ਦੀ ਧੂੜ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸਾਰੇ (ਮਿਲਨੇ 
ਵਾਲੇ) ਪਿਆਰੇ ਮਿਤ੍ਰ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਭਨਾ ਵਿਚ 
(ਮੈਨੂੰ) ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰ ਵਯਾਪਕ ਹੋ_ਰਿਹਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਜੋ ਦਾਨ 
ਦੇਂਦਾ ਹੋਇਆ ਸਭਨਾ ਜੀਆਂ ਦੀ ਸੰਮ੍ਰਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੨। 
ਉਹ ਆਪ ਇਕੋ ਇਕ (ਹੈ ਉਹ) ਇਕ ਇਕੋ (ਹੋਏਗਾ, ਹਾਂ 
ਉਹ)ਇਕੋ (ਹੀ) ਹੈ ਸਾਰੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ। ਉਸ ਰਮ ਰਟ 
ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਸਾਰੇ ਸਾਧੂ ਜਨ ਬਣੇ ਹਨ 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦੇ) ਇਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਰਾਧ ਕੇ (ਹੋਰ) ਬਹੁਤੇ 
ਨਿਸਤਾਰੇ ਹਨ॥ ੩॥ 
(ਹੈ) ਬੇਅੰਤ ! (ਨੇ ਗਹਿਰ ਰੀਭੀਰ ਸੁਆਮੀ !! (ਤੇਰੇ) ਪਾਟ 
ਉਰਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਔਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੇਰੀ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਨਾਨਠ 
ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਤੈਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਅ 
ਧਿਆ ਕੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੩੬॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩੮-੧੦੪] (੨੩੮੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ ਰੁੰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੯ 


ਵਗਾਖੰਯੀਾਂ- ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਜਗਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕੁਸੰਗ ਤੋਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਣਾ 


ਖੇਲ, ਚੌਪਟ ਯਾ ਜੂਏ ਦੀ ਖੇਲ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਬੀ ਉਹੋ ਰੂਪਕ ਲੈ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ 
ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ ਹਾਰੇ, ਭਾਵ ਤਯਾਗ ਦਿੱਤੇ, ਓਹ ਸਨ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ: ਮਾਇਕ ਖੇਲ: ਦਗੇ. ਫ੍ਰੇਬ ਆਦਿ, 
ਬਖੀਲੀ, ਹੰਕਾਰ ਆਦਿ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਦੈਵੀ ਗੁਣ: ਪਹਿਲਾ ਹੈ ਸਤ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਏਥੇ ਸੱਚ ਨਹੀ, ਪਰ ਕਾਮ ਦੈ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ ਅਥਵਾ ਦਾਨ। ਸੱਚ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਇਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਪੈਜਵੇਂ ਥਾਂ ਆਪ ਸੱਚ ਗਿਣਿਆ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ-ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 'ਇਹ ਅਪੁਨੇ ਗ੍ਰਿਹ ਭੀਤਰਿ ਵਾਰੇਂ ਕਿਉਂ 
ਕਿਹਾ ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਕਿ 'ਏਹ ਸਾਰੇ ਜਿੱਤ ਲਏਂ' ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਜਿੱਤ ਲਏ 
ਤਾਂ ਲੁਪਤੀ ਰੱਖੀ ਹੈ ਤੇ 'ਗ੍ਰਿਹ ਭੀਤਰਿ ਵਾਰੇਂ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੁਆਰੀਆ ਜਿੱਤ ਪਚਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ 
ਓਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਦਾਉ ਲਾਉਂਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਜੁਆਰੀਆ ਜਿੱਤ ਦੀ ਮਾਯਾ ਸਾਂਭ ਲਵੇ ਤੇ ਫੇਰ 
ਦਾਉ ਨਾ ਲਾਵੇ ਉਸ ਵਿਚ ਯੋਗੀ ਰਾਜ ਦਾ ਬਲ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਤ ਕੇ ਅਸਾਂ 
ਘਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜਿੱਤੇ ਪਦਾਰਥ ਸਾਂਭ ਲਏ ਹਨ; ਮੁੜ ਦਾਉ ਤੇ ਨਹੀਂ ਲਾਏ। ਅਗਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਸਾਬਤ 
ਕਰ ਦੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜਿੱਤੇ ਪਦਾਰਥ ਫੇਰ ਵਧਦੇ ਵਧਦੇ ਪਰਮ ਪਰਮ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਜਿੱਤੇ ਹੋਏ ਬਿਜਈ ਸੌਤ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਜੋ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਮੋਤ੍ਰੀ ਵਿਚ, ਹੈ ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਅੰਕ੩-ਉਸ ਰਮ ਰਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਤ੍ਰੈ ਕਾਲ ਇਕੋ ਇਕ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਅਨੇਕਤਾ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਵਿਚ 
ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਦਰਸਾਇਆ ਕਿ ਓਹ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਗੁਣ ਕਥਨ ਦਾ ਹੈ, ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ, ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਗੁਨ 
ਗਾਇਨ ਕਰਕੇ ਮੇਹਰ ਦਾ ਸਦਕਾ ਦੱਸਿਆ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਦ-(ਸੰਸ. ਮਦ:= ਨਸ਼ਾ, ਅਭਿਮਾਨ] ਅਹੌਕਾਰ। 

ਮਤਸਰ-[ਸੰਸ., ਮਤ੍ਸਰ-=ਵੈਰ, ਹਸਦ, ਜਲਨ] ਈਰਖਾ, ਬਖ਼ੀਲੀ। 

ਜਤੁ-ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ। (ਅ) ਦਾਨ। ਗ੍ਰਿਹ-ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। 

ਭਾਰੇ-ਬੋਧ। ਭਾਵ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ। ਰੇਨ-ਧੂੜ, ਚਰਨ ਧੂੜ। _ 

ਸਮਾਰੇ-ਸੰਮਾਲਦਾ, ਹੈ ਪਾਲਦਾ ਹੈ। 

ਪਾਸਾਰੇ-ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ। ਜਗਤ ਰੂਪੀ ਫੈਲਾਉ ਵਿਚ। 

ਗਹਿਰ ਗੈਭੀਰ-ਬਹੁਤ ਹੀ ਡੂੰਘਾ, ਭਾਵ ਬੇਐਤ, ਅਨੰਤ ਜਿਸ ਦੀ ਥਾਹ ਕਿ ਥਹੁ ਮਨ ਬੁਧੀ 
ਨਾਲ ਨਾ ਲਗ ਸਕੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩੭-੧੦੪] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ 
ਤੁ ਬਿਅੰਤੁ ਅਵਿਗਤੁ ਅਗੋਚਰੁ ਇਹੁ | (ਅਰਦਾਸ) (ਮੇਰੇ ਰੱਬ ! ਤੂੰ ਬੇਐਤ ਹੈਂ, ਨਾ ਚਲਾਇਮਾਨ ਹੈਂ, ਤੇ 
ਸਭੁ ਤੇਰਾ ਆਕਾਰੁ ॥ ਮਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈਂ, ਇਹ (ਦਿੱਸਣ ਵਾਲਾ ਸੈਸਾਰ) 
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ਕਿਆ ਹਮ ਜੱਤ ਕਰਹ ਚਤੁਰਾਈ 
ਜਾਂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੁਝੈ ਮਝਾਰਿ ॥੧॥ 


ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪਨੇ ਬਾਲਿਕ 
ਰਾਖਹੁ ਲੀਲਾ ਧਾਰਿ ॥ 

ਦੇਹੁ ਸੁਮਤਿ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਮੇਰੇ 
ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਜੈਸੇ ਜਨਨਿ ਜਨਰ ਮਹਿ ਪ੍ਰਾਨੀ ਓਹੁ 
ਰਹਤਾ ਨਾਮ ਅਧਾਰਿ ॥ 

ਅਨਦੁ ਕਰੈ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸਮਾਰੈ ਨਾ 
ਪੋਹੈ ਅਗਨਾਰਿ ॥੨॥ 


ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਦਾਰਾ ਪਰ ਨਿੰਦਾ 
ਇਨ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਿਵਾਰਿ ॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੇਵੀ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੈ ਆਧਾਰਿ ॥੩॥ 

ਗ੍ਰਹਿ ਮੰਦਰ ਮਹਲਾ ਜੋ ਦੀਸਹਿ ਨਾ 
ਕੋਈ ਸੰਗਾਰਿ ॥ 

ਜਬ਼ ਲਗੁ ਜੀਵਹਿ ਕਲੀ ਕਾਲ ਮਹਿ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰਿ॥੪॥੩੭॥ 


(੨੩੮੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰਥ ਪੈਠਾ ੩੭੯ 


ਸਾਰਾਂ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਫੇਰੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ) ਜੀਵ ਕੀ 
ਚਤੁਰਾਈ ਕਰੀਏ ਜਦ ਸਭ ਕੁਛ (ਰਚਨਾਂ ਤੇ ਗੁਣ) ਤੇਰੇ ਵਿਚ 
ਹਨ॥ ੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਲੀਲਾ ਧਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਭਾਵ ਪਰਮੇਸੁਰ) ! ਆਪਣੇ 
ਬਾਲਕਾਂ (ਭਾਵ ਜੀਵਾਂ) ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰੋ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ! 
ਅਰੀਮ ਤੇ ਅਪਾਰ ਜੀਓ ! ਮੈਨੂੰ (ਇਹ) ਸੁਮਤੀ ਦਿਓ ਕਿ 
ਸਦਾ (ਤੇਰੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਰਖਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਜੈਸੇ ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ 
(ਜਦ ਧ੍ਰਾਣੀ=) ਬਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਨੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਸ ਸਾਸ ਸੰਮ੍ਹਾਲਦਾ ਹੈ 
(ਓਥੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਅਗਨਾਰ ਨਹੀਂ ਪੇਂਹਦੀ॥ ੨॥ 

ਪਰਾਇਆ ਧਨ, ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਤੇ ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਅਪਣੋ ਦਿਲੋਂ) ਦੂਰ ਕਰ ਦੈਹ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਥਾਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਅਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਸੇਵਾ ਕਰੀਂ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਦੁਆਰਾ॥ ੩॥ 
(ਦੇਖ!) ਘਰ, ਮੌਦਰ ਤੇ ਮਹਲਾ (= ਇਸਤ੍ਰੀ) ਜੋ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕੋਈ (ਤੀ) ਜੀਵ ਦਾ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਸੰਗੀ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ, (ਇਸ ਲਈ ਇਸ) ਕਲਿਯੁਗ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਜਦ ਤਕ 
(ਤੂੰ) ਜੀਵੇਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੁ. ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਐਉਂ 


ਜਲ 
ਕਾ 


ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ)॥ ੪॥ ੩੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਔਕ ੧-ਅਨੰਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਵਯਕਤ, ਸਦਾ ਥਿਰ. ਨਾਚਲਾਯਮਾਨ ਹੋਣ 


ਵਾਲਾ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਤੇ ਮਨ ਇੰਦੈ ਤੋਂ ਅਵਿਸੈ ਦੱਸ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਵਾਂਝੂ ਸਨਮੁਖੀ 
ਉਂਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੋ ਤੂੰ ਅਗੰਮ ਹੈਂ ਪਰ ਇਹ ਦਿਸਦਾ ਆਕਾਰ ਬੀ ਤੇਰੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਹੀ 
ਇਕ ਦੀਸਣਹਾਰ ਝਲਕਾ ਹੈ। ਤੈਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਅਸੀਂ ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਕੀਹ ਕਰੀਏ 
ਕਿ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਜੋ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇਰੇ ਹੀ ਆਜ੍ਰਿਤ ਹਨ। 
ਸੋ ਮੈਂ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਾਲੀ ਚਤੁਰਾਈ ਨਹੀਂ ਮੋਗਦਾ ਜੋ ਲੱਖਾਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਬੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀਆ” । 

ਰਹਾਉ--ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਆਪ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ = ਸਦਾ ਥਿਰ ਗੁਰੂ = ਗੁਰੂਨਾਂ ਗੁਰੂ = ਪਰਮ ਗੁਰੂ 
ਆਖ ਕੇ ਆਪ ਤੋਂ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਹ ਅਕਲ ਮੌਗਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ- 

ਅਕਲੀ ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵੀਐ [ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੧-੨੦] 

ਇਸ ਅਕਲ ਨੂੰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 'ਸੁਮਤਿਂ ਆਖਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਕੀ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਸਦੀਵ 
ਕਾਲ ਗਾਂਵਦਾ ਰਹਾਂ। ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ! ਤੈਂ ਅਰੀਮ ਤੇ ਅਪਾਰ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵੱਲੋਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਮਤਿ ਬਾਲਕਾਂ 
ਵਾਝੂ ਹੈ. ਤੇ ਬਾਲਕ ਦਾ ਹੌਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਮਾਂ ਬਾਪ ਰਖਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਉਸਤਾਦ 

"ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾ ਲਖ ਹੋਹਿ ਤ ਇਕ ਨ ਚਲੈ ਨਾਲਿ॥ [ਜਪੁਜੀ-੧] __ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੭-੧੦੪] (੨੩੮੮) [ ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ=ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੭੯ 


ਸਿਖਯਾ ਦੇ ਕੇ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮੇਰੀ ਰਖਯਾ ਮੈਨੂੰ ਬਾਲਕ ਜਾਣ ਕੇ ਆਪ ਕਰੋ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੂੰ 'ਅਗਮਅਪਾਰ ਕਹਿਕੇ ਨਿਰਗੁਣ ਜਤਾਇਆ ਤੇ ਲੀਲਾਧਾਰੀ ਕਹਿਕੇ ਜਗਤ ਰਚਨਾਂ ਦਾ ਕਰਤਾ, 
ਨਿਯੰਤਾ, ਪ੍ਰੇਰਕ ਆਦਿ ਦੱਸਿਆ, ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਵਗਤਿ ਅਗੋਚਰ ਆਖ ਕੇ ਸਾਰੀ ਰਚੀ ਗਈ 
ਰੂਪਾਂ ਵਾਲੀ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਉਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਆਖਿਆ ਸੀ। 

ਅਕ੨-ਸਾਂਈਂ ਵਲੋਂ ਹੁਣ ਰਖਯਾ ਦੀ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਦੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਵਿਚ ਪੁਰਨ ਬੇ-ਵਸੀ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਰਖਯਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਬਾਲਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਰਖਯਾ ਦੀ ਮਾੜੀ ਮੋਟੀ ਕੋਈ ਹੋਸ਼ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਔਗ ਦੇ ਨੇੜੇ ਸੇਕ ਹੱਥ ਨੂੰ ਲੌਂਗੇ ਤਾਂ ਹੱਥ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਟ 
ਵਿਚ ਮੂਲੋਂ ਬੇਬਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਰਖਯਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਂ ਦੇ ਐਦਰ 'ਮੇਅਦਾਂ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਬੀਰਜ ਉਸ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਆਂਦ੍ਰਾ .ਵਿਚ ਜਾ ਵੜੇ ਤਾਂ 
ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸੇ ਔਦਰਲੇ ਵਿਚ ਕੁੱਖ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਬੀਰਜ ਮੋਲਦਾ, ਸੁਰੌੱਖਯਤ ਹੁੰਦਾ 
ਤੇ ਬੱਚਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੇਅਦੇ, ਕੁੱਖ ਤੇ ਆਂਦਾ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਪਰਦਿਆਂ ਮਾਤ੍ਰ ਦਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦੇਖੋ ਕਿ ਉਸ ਪੈਟ ਵਿਚ ਹੀ ਬੱਚੇ ਦੀ ਰਖਯਾ ਤੇ ਪਾਲਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਦੂਜੀ ਗੌਲ ਕਹੀ ਕਿ ਬੱਚਾ ਪੇਟ ਵਿਚ ਸਾਂਈ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੌਲ ਕਿਸੇ 
ਇਨਸਾਨੀ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਹੀ ਕਰਨੀ ਕਠਨ ਹੈ, ਪਰ ਮਾਨਸਿਕ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਯਾ ਹੋਰ 
ਆਤਮਿਕ ਵਯਕਤੀਆਂ ਦਾ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੋ 
ਕ੍ਰਿਕਾਲਗਯ ਸਨ, ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਐਕ ੩--ਅਰਦਾਸ ਮੁੱਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਂਈਆਂ ਜੀ ਤੋਂ 
ਸਹਾਇਤਾ ਰਖਯਾ ਦੀ ਮੋਗ ਕਰ, ਜੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਝੋਲੀ ਅੱਡ। ਝੋਲੀ ਔਂਡਣ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈਂ? 
ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਾ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਅਵਿਗਤੁ ਅਗੋਚਰੁ ਦਾ ਧਯਾਨ ਕਰਕੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਉਸ ਵਲ ਰੁਖ਼ੀਆ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲੋੜ ਹੈ ਪਰ ਧਨ, ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ. ਪਰ ਨਿੰਦਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਛੋੜਨ ਦੀ। ਏਹ ਤ੍ਰੇਏ ਮੈਲਾਂ ਹਨ, ਮੈਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ ਸੁਖਦਾਈ ਤੇ ਰਸ ਰੂਪ 
ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰੀ ਚਲ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀ ਚਲ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ, ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਦਿੱਤੀ ਮਤਿ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਘਰ, ਮੋਦਰ, ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਤੇ ਜੋ ਸਾਮਾਨ, ਧਨ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਸਨ, ਏਹ ਸਾਰੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਆਚਰਣ ਉੱਚਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਪਰਧਨ ਪਰਦਾਰਾ, ਪਰਨਿੰਦਾ, ਜੋ ਪਾਪ ਰੂਪ ਹਨ, ਓਹ 
ਦੂਰ ਕਰ. ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਰੇ ਚੜੇ। ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਜਾਇਜ਼ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਘਰ ਮੋਦਰ ਦੌਲਤਾਂ 
ਤੇ ਵਿਵਾਹਤ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ ਦੱਸੇ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਪਰਧਨ ਆਦਿ 
ਤਾਂ ਇਕ ਦਮ ਦੂਰ ਕਰ, ਮੂਲੋਂ ਤਯਾਗ, ਤੇ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਿਚ ਇਹ 
ਸੁਮਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਕਿ ਏਹ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਤੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਵੈਰਾਗ 
ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਾਲਾ ਕਰਨਾ ਦੱਸਿਆ, ਪਰ ਮੂਲੋਂ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਤਯਾਗੀ ਬਣ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ। ਔਤਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਿਚੋੜ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਕਲਿਯੁਗ ਦਾ ਮਾਰਗ 'ਨਾਮ ਹੈ। 
ਸੋ ਜਦ ਤਕ ਜੀਵਦਾ ਹੈਂ, ਹੈ ਬੰਦੇ ! ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਸਾਰਾ ਨਾ ਕਰ। 

ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਨਿਵਾਰਿੰ, ਸੇਵੀਂ, ਪਦ ਹੁਕਮ (ਲੋਟ ਲਕਾਰ) ਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਐਕ ੪ ਵਿਚ 'ਸਮ੍ਹਾਰਿਂ ਪਦ ਵੀ ਹੁਕਮੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਖਿਅਤ-(ਹਿੰ. ਬਿ (ਬਗ਼ੈਰ)-ਸੰਸ. ਐਤ=ਕੰਢਾ, ਹੱਦ, ਅਖ਼ੀਰ। ਮੋਤ] ਅੰਤ 
ਤੋਂ .ਰਹਿਤ। ਅਨੰਤ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩੮੧੦੫ (੨੩੮੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਰਥ ਪੋਠਾ ੩੭੯ 


ਅਵਿਗਤੁ-[ਸੰਸ, ਅਵਯਕਤ] ਨਿਰਗੁਣ. ਜੋ ਵਯਕਤੀ ਰਹਿੜ ਹੈ ਆਕਾਰੁ-ਰੂਪ। ਸੂਰਤ। ਸ਼ਕਲ। 

ਲੀਲਾ ਧਾਰਿ--[ਸੋਸ. ਲੀਲਾ (=ਖੇਲ)--ਧਾਰ] ਲੀਲਾ ਧਾਰੀ = ਲੀਲਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਸੈਸਾਰ 
ਦੀ ਖੇਡ ਹਚਨੇ ਵਾਲਾ। ਅਗਮ-ਮਨ ਇੰਦਰੈ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। 

ਜਨਨਿ-ਜਨਨੀ, ਮਾਂਤਾ। ਜਠਰ [ਸੱਸ. ਜਠਰ =ਪੇਟ, ਮੋਅਦਾ, ਕੁੱਖ] ਜਠਰਾ 
ਅਗਨੀ ਵਿਚ.ਭਾਵ ਗਰਭ ਵਿਚ। ___ਅਗਨਾਰਿ-ਅਗਨੀ ਵਿਚ। ਅ) ਅਗ = ਅਗਨੀ- ਨਾਰਿ%ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ। ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਬੱਚਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੇਟ ਦੀ ਅਗਨੀ ਦੁਆਲੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
[ਸੰਸ:, ਅਗਨਿ । ਨਾਰਿ: ਅ., ਨਾਰ] ਐੱਗ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਰਾਰਤ ਗ਼ਰੀਜ਼ੀ ਤੋਂ. ਪੇਟ ਦੀ ਨਿੱਘ ਰੂਪ 
ਅਗਨੀ ਦਾਰਾ-(ਸੋਸ:, ਦਾਰਾ) ਇਸਤ੍ਰੀ। 

ਮਹਲਾ-ਮਹਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ, ਇਸਤ੍ਰੀ। 

ਸੰਗਾਰਿ-ਸੋਗੀ (ਨਹੀ) ਹੈ। ਕਲੀ ਕਾਲ-[ਸੇਸ:, ਕਲਿ ਕਾਲ] ਕਲਯੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ। 

ਸਮ੍ਹਾਰਿ-ਯਾਦ ਕਰ। ਸਿਮਰ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੩੮-੧੦੫] 


ਆਸਾ ਘਰੁ ੩ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਖਲ- ਨਮ ਤੋਂ ਗਾਫ਼ਲ ਰਹਿ ਕੇ ਰਾਜ ਵਿਚ ਭੋਗ ਭੋਗਣੇ, ਹੈਕਾਰ ਧਾਰ ਕੇ ਜੋਗ 


ਜਿੱਤਣੇ ਫੂਟਾਂ ਮਾਰਨੀਆਂ, ਯਾ ਅਮੀਰੀ ਵਿਚ ਭੋਗ ਭੋਗਣੇ ਤੇ ਅਭਿਮਾਨੀ ਹੋਣਾ,ਅਥਵਾ ਬਨਾਵਟੀ ਕਰਮ 
ਧਰਮ, ਗਿਯਾਨ ਧਯਾਨ, ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨੇ. ਪਰ ਆਪ ਨਾ ਕਮਾਉਂਣਾ, ਏਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵਨ ਹਾਥੀ ਦੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਾਂਬ ਨਿਕੰਮੇ ਹਨ ਤੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਅਸਫਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਿਸਤਾਰਾ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਰਾਜ ਮਿਲਕ ਜੋਬਨ ਗ੍ਰਿਹ ਸੋਭਾ | ਰਾਜ, ਜਾਇਦਾਦਾਂ, ਜੋਬਨ, ਘਰ, ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਤੇ ਜੁਆਨੀ ਵਾਲੀ 
ਰੂਪਵੰਤੁ ਜੋਆਨੀ ॥ ਇਸਤ੍ਰੀ. ਬਹੁਤੀ ਦੌਲਤ, ਹਾਥੀ ਤੇ ਘੋੜੇ, ਲੱਖਾਂ (ਰੁਪੈ ਖਰਚ 
ਬਹੁਤੁ ਦਰਬੁ ਹਸਤੀ ਅਰੁ ਘੋੜੇ ਲਾਲ | ਕਰਕੇ) ਖਰੀਦ ਕੇ ਆਂਦੇ ਹੋਏ ਜਵਾਹਰਾਤ, ਅੱਗੇ ਦਰਗਾਹ 
ਲਾਖ ਬੈ ਆਨੀ ॥ __ ਵਿਚ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਣਗੇ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਸਤਾਂ ਦਾ) ਅਭਿਮਾਨੀ 
ਆਗੈ ਦਰਗਹਿ ਕਾਮਿ ਨ ਆਵੈ | (= ਹੌਕਾਰ ਤੇ ਮਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਏਥੇ ਹੀ) ਛੋੜਕੇ 
ਛੋਡਿ ਚਲੈ ਅਭਿਮਾਨੀ ॥੧॥ ਤਨ ਜੋਰ ॥੧॥ 

ਕਾਹੇ ਏਕ ਬਿਨਾ ਚਿਤੁ ਲਾਈਐ ॥ | (ਤਾਂ ਤੇ) ਇਕ ਬਿਨਾਂ ਕਿਉਂ (ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਗੱਲ ਵਿਚ) ਚਿਤ ਨੂੰ 
ਉਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਜਾਗਤ ਸਦਾ | ਲਾਈਏ, (ਉਸ ਇਕੋ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ, ਸੁੱਤਿਆਂ 
ਸਦਾ ਹਰਿ ਧਿਆਈਐ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | ਜਾਗਦਿਆਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹੀ ਧਿਆਉਂਦੇ ਰਹੀਏ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 
ਮਹਾਂ ਬਚਿਤ੍ਰ ਸੁੰਦਰ ਆਖਾੜੇ ਰਣ ਮਹਿ | ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਅਖਾੜੇ(ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਦਾਨ) 
ਜਿਤੇ ਪਵਾੜੇ ॥ ਜੈਗ ਵਿਚ (ਜਾ ਕੈ) ਜੁੱਧ ਜਿੱਤਦਾ ਹੈ, (ਜਿੱਤ ਕੇ ਫੇਰ) ਮੂੰਹੋਂ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩੮-੧੦੫] (੨੩੯੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੦ 


ਹਉ ਮਾਰਉ ਹਉ ਬੰਧਉ ਛੋਡਉ ਮੁਖ | ਐਉਂ ਫੂਟਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ (ਹੀ ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਔਂਗੇ ਅੜਨ 

ਤੇ ਏਵ ਬਬਾੜੇ ॥ ਵਾਲੇ ਨੂੰ) ਕੈਦ ਕਰਾਂਗਾ, (ਹੌਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ? ਮਾਰ 

ਆਇਆ ਹੁਕਮੁ ਪਾਰਬੂਹਮ ਕਾ ਛੋਡਿ । ਦਿਆਂਗਾ, (ਜ਼ਰਨ ਪਏ ਨੂੰ) ਛੱਡ ਦਿਆਂਗਾ। (ਪਰ ਹੁੰਦਾ ਕੀ 

ਚਲਿਆ ਏਕ ਦਿਹਾੜੇ ॥੨॥ ਹੈ ਕਿ) ਇਕ ਦਿਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਹੁਕਮ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਭੋ ਕੁਛ) ਛੱਡ ਕੇ ਟੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਜੁਗਤਿ ਬਹੁ ਕਰਤਾ | (ਇਕ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਉਹ) ਕਰਮ 


ਕਰਣੈਹਾਰੁ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਧਰਮ (ਤੇ ਜੋਗ ਆਦਿ ਦੀਆਂ) ਕਈ ਜੁਗਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਪਦੇਸੁ ਕਰੈ ਆਪਿ ਨ ਕਮਾਵੈ ਤਤੁ ਜਰਜੱਦ ਤੂ ਨਹੀਂ ਦਰਜ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਉਪਦੇਸ਼ 
ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥ (ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਆਪ ਕਮਾਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ. ਅਤੇ 
ਨਾਂਗਾ ਆਇਆ ਨਾਂਗੋ ਜਾਸੀ ਜਿਉ ਤੜ੍ਹ ਰੂਪ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ। ਨੰਗਾ ਆਇਆ ਸੀ 
ਹਸਤੀ ਖਾਕੁ ਛਾਨੈ ॥੩॥ (ਮਰਕੇ) ਨੰਗਾ ਜਾਏਗਾ ਜਿਵੇਂ ਹਾਥੀ (ਨ੍ਹਾਕੇ ਫੇਰ) ਖੇਹ ਉਡਾ 
ਕੇ (ਪਹਿਲੇ ਵਾਂਝੂ ਹੀ ਮੈਲਾ ਹੋਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਸੰਤ ਸਜਨ ਸੁਨਹੁ ਸਭਿ ਮੀਤਾ ਝੂਠਾ ! (ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਮੇਰੇ) ਸੰਤੋ ! ਸੱਜਣੋਂ ਤੇ ਸਾਰੇ ਮਿੱਤ੍ਰੋ ! ਸੁਣੋ 
ਏਹੁ ਪਸਾਰਾ ॥ ਏਹ(ਜਗਤ) ਪਸਾਰਾ (ਜੋ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਝੂਠਾ ਹੈ, (ਇਸ 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਡੂਬੇ ਖਪਿ ਖਪਿ | ਵਿਚ ਜੋ) ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਡੁਬੇ ਰਹੇ (ਓਹ) ਮੂਰਖ 
ਮੁਏ ਗਵਾਰਾ ॥ ਖਪਦੇ ਖਪਦੇ ਹੀ ਮਰ ਗਏ। (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) 


ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ | ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ 
ਸਾਚਿ ਨਾਮਿ ਨਿਸਤਾਰਾ ॥੪॥੧॥੩੮॥ ਕਰਕੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੪॥ ੩੮॥ 


ਨਹੀਂ ਚਾੜ੍ਹਣੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਭੋ ਕੁਛ ਏਥੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਮਰਕੇ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਅਭਿਮਾਨ ਨਾਮ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦੇਂਦਾ, ਜਿਸ ਨੋ ਨਾਲ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਪਦੇ 
ਸ਼ ਦਿੱਤਾਹੈ ਕਿ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, ਚਿੱਤ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਲਾਓ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਅਭਿਮਾਨੀ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨ ਦੀ ਹੋਰ ਮੂਰਤ ਥਿੰਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਯਾ ਤਾਂ ਪਹਿਲ- 
ਵਾਨਾਂ ਦੇ ਅਖਾੜੇ ਰਚ ਕੇ ਘੋਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਸੁੰਦਰ (ਅਖਾੜੇ=) ਨਾਟਕ ਟਿਕਾਣੇ ਬਣਾ ਕੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ. ਯਾ ਰਾਜਾ ਹੋਕੇ ਮੈਦਾਨ ਜੈਗ ਰਚਦਾ ਤੇ ਜਿੱਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਫੂਟਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੈਨ੍ਹਣਾ 
ਤੇ ਛੱਡਣਾ, ਜਿੱਤਣਾ ਤੇ ਮਾਰਨਾ ਸਭ ਮੇਰੇ ਵੱਸ ਹੈ ਪਰ ਅਚਾਨਕ ਮੌਤ ਝਪਟ ਮਾਰਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਹੰਕਾਰੀ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੈ ਧਰਮੀ ਬਣ ਕੇ ਦਿਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦਿਖਾਵੇ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਈ ਜੋਗ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ ਬੀ ਕਰ 
ਦਿਖਾ=ਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਆਪ ਕਰਨੀ ਹੀਨ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਓਹ ਜੋ 
ਸ਼ਬਦ ਕਿ ਮੂੰਹੋਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਮੂਲ ਸ਼ਬਦ 
ਰੂਪ ਹੈ ਭਾਵ 'ਬ੍ਰਹਮ', ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ, ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਘੋਟਾਘਾਟੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,'ਅਕਸ਼ਰ' 
(ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦਾ। ਉਹ ਬੀ ਜਿਹਾ ਮੈਲਾ ਮਨ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਸੀ ਮੈਲਾ ਹੀ ਟੁਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਹਾਥੀ ਨਹਾ ਕੇ ਫੇਰ ਖੇਹ ਉਡਾ ਕੇ ਮੈਲਾ ਹੀ ਵਾਪਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ, ਕਰਮ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੯੧੦੬] (੨੩੯੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੮ 


ਧਰਮ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਸ੍ਰੱਛ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਮੈਲ ਸਗਵੀਂ ਲੈ ਕੇ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਛੱਡੋ, ਜਗਤ ਨੂੰ ਚੱਲਣਹਾਰ ਜਾਣੋ 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਲਓ ਤੇ ਸਿਮਰੋ, ਜੋ ਨਿਸਤਾਰਾ (=ਮੁਕਤੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੋਭਾ-[ਸੰਸ.ਸੋਭਾ=ਸੁੰਦਰਤਾ। ਸੋਭਨਾ = ਚੰਗੀ ਇਸਤ੍ਰੀ] ਸੋਭਾ ਏਥੇ ਸਭਨਾ ਦ 
ਸੇਖੇਪ ਰੂਪ ਹੈ, 'ਰੂਪਵੈਤ ਤੇ ਜੋ ਆਨੀ' ਉਸ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹਨ।` ਜੋ ਆਨੀ' ਦੇ ਸ਼ੁਧ ਅਰਥ ਏਥੇ 
ਜੁਆਨੀ ਵਾਲੀਂ ਹੈ. ਜੋ ਆਨੀ=ਜ ਲਿਆਂਦੀ ਹੈ.ਇਹ ਠੀਕ ਨਹੀਂ: ਜਜੇਂ ਹੋੜਾ ਕੇਵਲ ਛੰਦ ਦਾ ਵਜ਼ਨ 
ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਇਆ ਹੈ, ਔਂਕੂੜ ਇਸ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਅਰਥ ਲਈਂ ਇਹ ਪਦ 
ਜੁਆਨੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੋ  ਮਾੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਜੋ ਆਨੀ ਦਾ ਭਾਵ 'ਜੁਆਨੀ ਵੌਤ' ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 'ਰੂਪਵੰਤ' ਕਿਹਾ 
ਹੈ। ਜੁਆਨੀ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਵਾਚਕ ਸੰਗਯਾ ਵਿਚ ਯੁਬਾ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਯੁਬਾ 
ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ ਪਦ 'ਜੋਬਨ' ਪਹਿਲੋਂ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਦਰਬੁ-[ਸੋਸ:, ਦਵਯ =ਧਨ, ਸੋਪਤੀ] ਦੋਲਤ। _ ਹਸਤੀ-[ਸੌਸ:, ਹਸਤੀ] ਹਾਥੀ। 

ਲਾਲ-[ਅ. ਲਾਅਲ] ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ ਇਕ ਰਤਨ.ਏਥੇ ਭਾਵ ਜ੍ਰਾਹਰਾਤ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਬੈਆਨੀ-[ਆ, ਬੈਅ] ਮੁੱਲ ਖਰੀਦੇ, ਮੁੱਲ ਖਰੀਦੇ ਹੋਏ। 

ਬਚਿਤ੍ਰ-[ਸੋਸ., ਵਿਚਿਤ੍ਰਂ] ਸੋਹਣੇ, ਰੈਗਾ ਰੈਗੀ। ਅਚਰਜਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ। 

ਪਵਾੜੇ-[4.,] ਝਗੜੇ, ਬਖੇੜੇ, ਲੜਾਈਆਂ। 

ਬਬਾੜੇ-[ਸੰਸ:, ਵਿਵਾਦਿਨ੍‌ = ਝਗੜਾਲੂ, ਕਲਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] ਬਕਦਾ ਹੈ, ਫੂਟਾਂ ਮਾਰਦਾ ਟੈ 

ਜੁਗਤਿ-[ਸੰਸ..ਯੁਕਤਿ] ਤਰਕੀਬ। ਵਿਉਂਤ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਪਦ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਾਲ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਜੁਗਤਾਂ ਤੋਂ ਹੈ. ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜੋਗ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ ਤੋਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ 
ਪਦ ਕਈ ਵੇਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ ਸੁਨਿ ਆਇਓ ਗੁਰ ਤੇ॥ [ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੩੨] 

ਤਤੁ ਸ਼ਬਦੁ-ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਤੱਤ ਰੂਪ ਹੈ।ਸ਼ਬਦ ਜਿਸ ਮੂਲ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, 'ਦ 

ਨੂੰ ਐੱਕੜ ਹੋਣ ਕਰੇ 'ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਤੜ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਚਾਹੋ ਭਾਵ ਓਥੇ ਹੀ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩੯-੧੦੬] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੫ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓੱ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥੋਨ- ਮਾਇਆ ਨਿੰਦ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਾਂ 


ਭਰਮ ਮਹਿ ਸੋਈ ਸਗਲ ਜਗਤ ਧੰਧ | ਜਗਤ ਦੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੋਈ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਭਰਮ 
ਅੰਧ ॥ ਕੋਊ ਜਾਗੈ ਹਰਿ ਜਨੁ ॥੧॥ ਵਲ ਨੌਤੀ 4 ਏ ਲਟ ਸੰਨ ਦੇ ਤਹੀ ਹੈ ਇਟ ਜਦ 
ਤੋਂ) ਕੋਈ ਹਰੀ ਜਨ (ਹੀ) ਜਾਗਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੦-੧੦੭] (੨੩੯੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੦ 


ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਮਗਨ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰੀਤਿ | (ਮਿਇਆ) ਬਹੁਤ ਹੀ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ (ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਜੀਵ) 
ਪ੍ਰਾਨ ॥ ਕੋਊ ਤਿਆਗੈ ਵਿਰਲਾ॥੨॥ | ਮਗਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ (ਐਤਨੇ ਕਿ ਉਹ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਬੀ (ਵਧੀਕ) 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਲਗਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਤਿਆਗਦਾ 


ਹੈ॥੨॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਆਨੂਪ ਹਰਿ ਸੰਤ ਮੌਤ॥ । (ਹਾਂ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਮੈਤ੍ਰ ਕਿਮਾਕੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਅਨੂਪਮ (= ਸੁੰਦਰ) ਚਰਨਾਂ 
ਕੋਊ ਲਾਗੈ ਸਾਧੂ ॥੩॥ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ(ਵਿਰਲਾ) ਸਾਧੂ ਹੀ ਲਗਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਜਾਗੇ ਗਿਆਨ _|ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਵਡੇ ਤਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ ਹੈ 
ਰੰਗਿ ॥ (ਓਹੀ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਆ ਕੇ) ਗਿਆਨ ਦੇ ਰੰਗ 


ਵਡਭਾਗੇ ਕਿਰਪਾ ॥੪॥੧॥੩੯॥ ਦੁਆਰਾ ਜਾਗੇ ਹਨ॥ ੪॥ ੧॥ ੩੯॥ 


ਵਗੀਾਧੰ-ੀ-- ਕੋਚ ਕ 'ੱਠੇਜੱਤੀ ਦੀ ਜਹੇਸ਼ ਦੇ ਵੋਓਆੀ ਖੇਲ ਜੋ ਸੇ ਖ਼ 


ਮਗਨ ਹੋਈ ਭਰਮ ਵਿਚ ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਭਰਮ ਕੀ ਹੈ ? ਕਿ ਅਨਿਸਥਿਰ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸੱਚੀ 
(ਸਥਿਰ) ਸਮਝ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੨-ਇਸ ਭਰਮ ਤੋਂ ਨਿੰਦਾ ਕੀਰੂੰ ਉਪਜੀ ? ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਮਾਇਆ ਅਤਿ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਠੌਂਗ ਹੈ ਜੋ ਹੋਸ਼ ਮਾਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਆਪਣੀ ਲੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਨਾਲ। 
ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ। 

ਅਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਵਿਰਲੇ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਭਲਾ ਪੁਰਖ ਜੋ ਸਾਧਨਾ ਵਿਚ 
ਲਗ ਪਵੇ ਓਹ ਸੰਤਾਂ ਪਾਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਮੌਤ੍ਰ ਲੈ ਕੇ, ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਤੇ ਹੋਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈ ਕੇ, 
ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਸੁਹਣੇ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਥਾਂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰਦਿਆਂ, ਸਾਧੂ ਦਾ ਮੋਤ੍ਰ ਕਮਾਉਂਦਿਆਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਗਯਾਨ ਦਾ ਰੰਗ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਾਇਆ 
ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਜਾਗ੍ਰਤ 
ਅਵਸਥਾ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਜਾਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ 
ਜਾਗ ਆ ਜਾਏ ਸਮਝੋ ਕਿ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਪਾਤ੍ਰ ਹੈ। 


ਸੁਚੰ੦ਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤੁਕਾਂਤ ਨਹੀਂ ਮਿਲੇ, ਨਾ ਔਤ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾ ਵਿਚਾਲੇ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੋਈ-ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਹੈ। ਇਥੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 
(ਅ) ਪੁਰਾਤਨ ਦਾਨੇ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਬੀ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਐਉਂ--ਜਗਤ ਦੀ ਬੁੱਧੀ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ; ੪੦-੧੦੭] 
ਕਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰ ੬ ਮਹਲਾ ੫॥ 
ਪ੍ਰ ਕਥੈਲ-ਸਹਜ ਸੁਖ ਦਾ ਰੂਪ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਵਰਤਣ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪੦-੧੦੭] (੨੩੯੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੪ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਪਰਤਾਨਾ ਸੂਖੁ | ਹੇ ਅਪਾਰ (ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਸਾਰੇ) ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਏ 
ਸਹਜੁ ਮਨਿ ਸੋਈ ॥ ਕਰਣ ਕਾਰਣ | ਹੈ (ਤੇਰੇ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਟੈ 
ਸਮਰਥ ਅਪਾਰਾ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਰੇ | ਉਸੇ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਕਬੂਲਦੇ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਆਪਣ' 
ਕੋਈ ॥੧॥ ਮਰਜ਼ੀ ਮੇਲਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਡੇ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹੀ ਸਹਜ ਸੁਖ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਤੇਰੇ ਜਨ ਰਸਕਿ ਰਸਕਿ ਗੁਣ। ਹਾਂ ਤੇਰੇ (ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਾਲੇ ਦਾਸ ਸੁਆਦ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਤੇਰੇ ਗੁਣ 
ਗਾਵਹਿ ॥ ਮਸਲਤਿ ਮਤਾ ਸਿਆਣਪ | ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ. (ਹਾਂ. ਤੇਰੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੀ (ਆਪਣੀ) ਸਿਆਣਪ ਠਿ 
ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਹਿ ਕਰਾਵਹਿ | (ਅਪਣਾ) ਸੈਕਲਪ (ਕਿ ਦੂਜੇ ਤੋਂ) ਮਸ਼ਵਰਾ (ਲੈਣਾ ਇਹੋ ਟੈ 


॥੧॥ਰਹਾਉਂ॥ ਕਿਹਜੋ ਤੂੰ ਕਰੇਂ ਕਿ ਕਰਾਵੇਂ(ਉਹੀ ਠੀਕ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਪਿਆਰੇ | (ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਾਲੇ ਹੋਰ ਕੀਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਗ:) 2 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ॥ ਪਿਆਰੇ ! ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਅਤੇ ਉਸਦਾ) ਰਸ (ਦਾਸ 


ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ਸੇਈ ਜਨ ਪੂਰੇ | ਨੇ) ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਟ 
ਸੁਖ ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਗਾਇਆ ॥੨॥ | ਹਰੀ (ਆਪਜੀ) ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਨਾਮ ਰਸਤੇ 
ਕੀਤਰਨ ਰਸ ਨਾਲ ਓਹ ਪੂਰਨ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੇ ਪੂਰਨ ਰੌਂਜ ਨ 
ਪਹੁੰਚੇ ਹਨ (ਹਾਂ) ਓਹ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਹਨ॥ ੨॥ 
ਜਾ ਕਉ ਟੇਕ ਤੁਮਾਰੀ ਸੁਆਮੀ ਤਾ | ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਦੀ ਟੇਕ ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ ਉਸ 
ਕਉ ਨਾਹੀ ਚਿੰਤਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਦਇਆ | ਨੂੰ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ (ਬਾਕੀ) ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ। (ਹਾਂ ਜੀਓ ! 
ਤੁਮਾਰੀ ਹੋਈ ਸੇ ਸਾਹ ਭਲੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਆਪ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਓਹੀ ਚੰਗੇ ਸ਼ਾਟ 
ਭਗਵਤਾ ॥੩॥ ਬਣੇ ਹਨ, ਓਹੀ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ॥ ੩॥ 
ਭਰਮ ਮੋਹ ਧ੍ਰੋਹ ਸਭਿ ਨਿਕਸੇ ਜਬ | ਜਦ ਤੋਂ (ਹੋ ਹਰੀ ! ਆਪ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲਿਆ ਹੈ, ਭਰਮ 
ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ॥ ਵਰਤਣਿ ਨਾਮੁ | ਮੋਹ, ਧ੍ਰੋਹ, ਸਾਰੇ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, (ਅਤੇ) ਸੌਂਚਾ ਨਾਮ ਨ 
ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਕੀਨਾ ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਰੰਗਿ | ਹੀ (ਆਪਣੀ) ਵਰਤਣ (ਨਿਤ ਬਿਵਹਾਰ) ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਸਮਾਇਆ ॥੪॥੧॥੪੦॥ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਇਆਂ (ਰਹੀਦਾ ਹੈ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥ ੪॥੧॥੪੦॥ 


ਵ-ਯਾਖਯੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਹਜ ਸੁਖ. ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਨਿਤ ਬਿਵਹਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, 

ਅਕ ੧-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਇਕ ਦੂਈ ਦੁਐਤ ਤੋਂ ਨਿਰੋਲ ਇਕ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਣਾ; ਉਸ 
ਨੂੰ ਕਾਰਣਾ ਦਾ ਬੀ ਕਰਨਹਾਰ, ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਲਖ ਲੈਣਾ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰੇ ਉਸ ਨਾਲ ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਅਜੇੜ 
ਨਾ ਹੋਣਾ ਦੇਣਾ. ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਮਰਜ਼ੀ ਨੂੰ ਇਕ ਸੂਰ ਕਰ ਲੈਣਾ ਇਹ ਸਹਜ ਸੁਖ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ--ਅਪਣੀ ਸਲਾਹ ਕਿ ਇੰਦੀਏ ਇਰਾਦੇ, ਸੈਕਲਪ ਕਿ ਦੂਜਿਆਂ ਤੋਂ ਲੀਤੇ ਸਲਾਟ 
ਮਸ਼ਵਰੇ ਦੀ ਟੇਕ ਛੱਡਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਟੇਕ ਧਾਰਨੀ, ਜੋ ਕਰੇ ਭਲਾ ਸਮਝਣਾ ਤੇ ਜੋ ਕਰਾਵੇ ਸੋ ਕਰਨਾ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੈਂਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ, ਨਾਮ ਦ 
ਅਭਯਾਸ ਤੇ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਐਮ੍ਰਿਤ (ਨਾਮ ਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ-ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ' 

ਔਕ ੩. ੪ ਵਿਚ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਨਿਤ ਬਿਵਹਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਟੇਠ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੧-੧੦੮] (੨੩੯੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੦ 


ਤੇ ਰਹਿੰਦੇ--ਅਚਿੰਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਦਾਤੇ ਹੋ ਕੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ,ਭਾਵ ਨਾਮਦਾਨ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਭਾਗਸ਼ੀਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭਰਮ ਮੋਹ ਧ੍ਰੋਹ ਸਭ ਤੋਂ ਸਫ਼ਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਸਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਆਪ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਆਏ ਗਏ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੇ 
ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਰੰਗ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ-ਸਹਜ ਸੁਖ। ਉਹ ਸੁਖ ਜੋ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸੁਭਾਵਕ ਸੁਖ ਹੈ। 

ਆਤਮਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਸੁਖ ਰੂਪ ਹੈ। ਕਰਣ ਕਾਰਣ-[ਦੇਖੋਂ ਕਾਰਨ ਕਰਨਾਂ ਪੈਨਾ ੧੬੬੦] 
ਕਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਮੂਲ ਕਾਰਣ। ਰਸਕਿ-ਸੁਆਦ ਨਾਲ। ਰਸ ਲੈ ਲੈ ਕੇ। 
ਮਸਲਤਿ-[ਅ. ਮਸੁਲਿਹੱਤ] ਸਲਾਹ। ਮਸ਼ਵਰਾ। (ਮਸ਼ਵਰਾ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਲਈਦਾ ਹੈ)। 
ਮਤਾ-[ਸੋਸ:, ਮਤੰ= ਰਾਏ, ਖ਼ਿਆਲ] (ਆਪਣਾ) ਸੈਕਲਪ, ਇਰਾਦਾ, ਇੰਦੀਆ। 
ਸਿਆਣਪ-[ ਸੈਸ:, ਸੋਗਯਾਨ] (ਅਪਣੀ) ਵੀਚਾਰ। 


ਤ੍ਰਿਪੰਤ ਪੂਰੇ ਪ੍ਰਸੈਨ। ਅਘਾਇ--[ਸੋਸ., ਆਘ੍ਰਾਣੇ =ਪੂਰਾ ਰੌਜਣਾ] ਪੂਰੇ 
ਰੱਜੇ ਹੋਏ। ਹੋਰ ਰੱਜਣ ਦੀ ਲੋੜ ਬਾਕੀ ਨਾ ਰਹਿਣੀ। 
ਸੁਖ ਨਿਧਾਨੁ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ (ਹਰੀ)। ਸਾਹ-ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਲ ਯਾ ਮਾਯਾ 


ਉਧਾਰੀ ਦੇ ਕੇ ਵਪਾਰੀ ਬਣਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾਤੇ ਸੌਤ। 

ਭਗਵੰਤਾ-[ਸੈਸ:, ਭਾਗਯਵਤ੍‌ =ਖੁਸ਼ ਕਿਸਮਤ] ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ। 

ਧ੍ਰੋਹ-[ਸੌਸ,, ਦਹ ਧਾਤੂ ਹੈ--ਦ੍ਰੈਖ ਕਰਨਾ] ਬੁਰਾ ਚਿਤਵਨਾ। ਕਿਸੇ ਲਈ ਦ੍ਰੈਖ ਯਾ ਦੁਖ ਦੇਣ 
ਦਾ ਭਾਵ ਫੁਰਨਾ। (ਅ) ਧ੍ਰੋਹ ਕਈ ਵੇਰ ਦਗੇ ਫਰੇਬ ਨੂੰ ਬੀ ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ। (ਏਈ) ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਧਰੀਕ ਪੈਣ ਨੂੰ ਬੀ ਪੁ: ਪੈਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਸਨ। 

ਰੈਂਗਿ ਸਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ। ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਮਗਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ. ੪੧-੧੦੮] 


ਪ੍ਰਾਕਥੰਨ- ਨਿੰਦਕ ਦੀ ਕਾਰ-ਨਿੰਦਿਆ-ਦੇ ਬੁਰੇ ਫਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ:- 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ] ਨਿੰਦਕ ਨੇ (ਅਪਣਾ) ਸੁੰਦਰ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੀ ਮਲੁ ਧੋਵੈ ਪਰਾਈ |ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ। (ਉਹ ਆਪ) ਕਿਸੇ (ਉੱਚੀ) 
ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਵੈ ॥ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ (ਏਥੇ) ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਤੇ ਔੱਂਗੇ ਜਾ ਕੇ ਕੋਈ 


ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਨਹੀ ਦਰਗਹ ਢੋਈ | ਨਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਸੁ ਮਿਲਦਾ; (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਪਰਾਈ (ਅਰਥਾਤ 
ਜਮ ਪੁਰਿ ਜਾਇ ਪਚਾਵੈ ॥੧॥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਿੰਦਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਜਨਮ ਜਨਮ (ਦੇ ਕੀਤੇ 


ਨਿੰਦਕਿ ਅਹਿਲਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ॥  & ਰ 
ਸਹਜਿ ਨ ਸਕ ਕਾਹੂ ਸ਼ਤੋ ਆਗੇ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਂਦਾ ਹੈ (ਸੋ) ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, 


ਪਾਪਾਂ) 
(ਭਾਵ 
ਠਉਰ ਨ ਪਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਹਿੰਦਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪੧--੧੦੮] (੨੩੯੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੮੦ 
ਕਿਰਤੁ ਪਇਆ ਨਿੰਦਕ ਬਪੁਰੇ ਕਾ | (ਪਰ) ਉਹ ਵਿਚਾਰਾ ਬੀ ਕੀਹ ਕਰੇ, (ਜਨਮ _ ਜਨਮ ਨਿੰਦਾ 
ਦਾ 


ਕਿਆ ਓਹੁ ਕਰੈ ਬਿਚਾਰਾ ॥ ਕਰਨ ਕਰਕੇ _ਉਸ 
ਤਹਾ ਬਿਗੂਤਾ ਜਹ ਕੋਇ ਨ ਰਾਖੈ | ਕਰਨਾ ਪੈ ਗਿਆਂ ਹੈ. (ਅਗੇ 


ਹੁ ਜਾਕੇ 
ਓਹੁ ਕਿਸੁ ਪਹਿ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰਾ ॥੨॥ | ਹੈ ਜਿਥੇ (ਗਿਆ ਉਸਦਾ) ਕੋਈ ਰਖਣਹਾਰ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ 


ਉਹ ਪੁਕਾਰ ਬੀ ਕਿਸ ਪਾਸ ਕਰੇ॥ ੨॥ 
ਨਿੰਦਕ ਕੀ ਗਤਿ ਕਤਹੂੰ ਨਾਹੀ | ਨਿੰਦਕ ਦੀ ਗਤੀ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਿਭੂ) ਨੂੰ ਇਉਂ 
ਖਸਮੈ ਏਵੈ ਭਾਣਾ ॥ ਹੀ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ. (ਪਿਰ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਉਂ 
ਜੋ ਜੋ ਨਿੰਦ ਕਰੇ ਸੰਤਨ ਕੀ ਤਿਉਂ | ਜਿਉਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰੇ ਤਿਉਂ ਤਿਉਂ ਸੰਤ ਸੁਖ ਮੈਨਦੇ 
ਸਤਨ ਸੁਖੁ ਮਾਨਾ ॥੩॥ ਹਨ॥ ੩॥ 


ਸੰਤਾ ਟੇਕ ਤੁਮਾਰੀ ਸੁਆਮੀ ਤੁੰ ਸੰਤਨ | (ਸੰਤ ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ) ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਹੇ 
ਕਾ ਸਹਾਈ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੰਤ ਹਰਿ | ਸੁਆਮੀ ! (ਇਕ) ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੂੰ (ਹੀ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ 
ਰਾਖੇ ਨਿੰਦਕ ਦੀਏ ਰੁੜਾਈ। ਸਹਾਈ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ 
॥੪॥੨॥੪੧॥ ਕਿ ਹਰੀ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ (ਆਪ) ਰਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਰੋੜ੍ਹ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥੪॥੨॥੪੧॥ 
ਵ-ਤਾਖੰਗਾਂ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਅਪਣੇ ਸੁਹਣੇ ਜਨਮ ਨੂੰ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗੁਆ ਦੇਣ ਦਾ 
ਜਿਕਰ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਿੰਦਕ ਏਥੇ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਕਾਮਯਾਬਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੜੇ ਨਾਂ, ਸੜੇ ਨਾਂ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਨਾ ਕਰੇ। ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਢੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ 
ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਤਾਂ ਆਪ ਮੈਲਾ ਹੈ ਦੂਜੇ ਪਰਾਈ ਮੈਲ 
ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ, ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਦੂਜੇ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਈਦੀ ਹੈ। ਪਰ' ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਤਾਂ ਹੋਰ ਬੁਰੀ 
ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :- 
ਰਿਦੈ ਸੁਧ ਜਉ ਨਿੰਦਾ ਹੋਇ॥ ਹਮਰੇ ਕਪਰੇ ਨਿੰਦਕੁ ਧੋਇ॥ [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੧] 
ਸੋ ਨਿੰਦਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ ਮੈਲ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 


ਕਰ 
ਹਰ 
ਜ 
4 
੍ਰ 
“੩ ੩ 
ਕੀ 
ਰੰ 
2 
੩੪ 


ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਗੁਨਾਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਖੁਰਕਦੇ ਰੋਗੀ ਤੇ ਤਰਸ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਤਰਸ ਵਿਚ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰੇ ਬੀ ਕੀ ਵਿਚਾਰਾ, ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਜਨਮ ਨਿੰਦਾ ਕਰਕੇ ਸੁਭਾਵ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਪੌਕੇ ਸਭਾਵ ਵਿਚ ਆਦਮੀ ਬੇਬਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੌਂਕਾ ਸੁਭਾਵ ਮੁੜ ਮੁੜ ਉਹ ਕੁਛ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਅਨਚਾਹੇ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੇ ਦੁਖ 
ਦਾ ਭੈ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੱਗੇ ਰਾਖਾ ਕੋਈ ਨਹੀਓਂ ਹੋਣਾ, ਤੇਰੀ ਪੁਕਾਰ ਬੀ ਕਿਸੇ ਨਹੀਂ ਸੁਣਨੀ। 
ਇਸ ਭੈ ਦੇਣ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਹੀ ਸੋਭਲ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਲਾ ਕੇ ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ ਬਦਲ ਲੈ। 

ਮੀਕ ੩-੪ ਵਿਚ ਸੰਤਾਂ ਤੇ ਸਾਂਈਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੰਤ ਤਾਂ ਨਿੰਦਾ ਸੁਣ ਕੇ ਸੁਖ 
ਮੈਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਮੈਲ ਧੁਪ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਂਈਂ ਨੇ ਨਿੰਦਕ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਗਤੀ ਨਹੀਂ ਢੇਣੀ। ਸੌਤ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੨੧੦੯] (੨੩੯੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੮੧ 


ਨਿੰਦਕ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਅੱਗੋਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਨਿੰਦਾ ਦਾ ਜ੍ਰਾਬ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ, ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਟੇਕ ਤੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਸਾਂਈਂ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਰੋੜ੍ਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਪਚਾਵੈ-ਸੜਦਾ ਹੈ। ਪਰਮ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਹਲਾ-[੫: ੫] ਸੁਹਣਾ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ'ਅਖਿਲ' ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਰ੍ਹਿਤ 'ਅਹਿਲ 
ਬਣਿਆ,ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਾਰੀ, ਸਭ। ਫੇਰ ਅਰਥ ਬਣੇ ਭਰਪੂਰ ਤੇ ਫੇਰ ਸੁੰਦਰ। ਜਿਵੇਂ ਪੁਰਾਣੇ 
ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 'ਮੇਰੀ ਅਹਿਲ ਜਵਾਨੀ ! (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਅਹਿਲ ਨੂੰ 'ਅਫਲ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 
ਸਮਝਕੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਿੰਦਕ ਨੇ ਜਨਮ ਅਫਲ (ਬਿਰਥਾ) ਗੁਆ ਲਿਆਂ। 

ਬਪੁਰੇ-ਵਿਚਾਰਾ। ਨਿਕੰਮਾ। ਬਿਗੁਤਾ-ਖ਼ਰਾਬ ਹੋਇਆ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੪੨-੧੦੯)] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬਾਹਰੋਂ (ਸਰੀਰ) ਧੋ ਕੇ ਐਦਰ ਮਨ ਨੂੰ ਮੈਲਾ ਰੱਖ ਕੇ ਦੁਏ 
ਬਾਹਰੁ ਧੋਇ ਅੰਤਰੁ ਮਨੁ ਮੈਲਾ ਦੁਇ | ਟਿਕਾਣੇ ਅਪਣੇ ਗਵਾ ਲਏ। [ਕਿਹੜੇ ਟਿਕਾਣੇ ? ਉੱਤਰ] 
ਠਉਰ ਅਪੁਨੇ ਖੋਏ ॥ ਏਥੇ (ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮੋਹ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ 
ਈਹਾ ਕਾਮਿ ਕ੍ਰੋਧਿ ਮੋਹਿ ਵਿਆਪਿਆਂ | ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਤੇ) ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਆਗੈ ਮੁਸਿ ਮੁਸਿ ਰੋਏ ॥੧॥ ਜਾ ਕੇ ਸਦਗਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮੁਸ ਮੁਸ 
ਕਰਕੇ ਰੋਵੇਂਗਾ (ਭਾਵ ਪੇਂਛੋਤਾਵੇ ਦੇ ਦੂਖ ਵਿਚ ਹੋਵੱਗਾ)॥ ੧॥ 
ਗੋਵਿੰਦ ਭਜਨ ਕੀ ਮਤਿ ਹੈ ਹੋਰਾ ॥ | ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਭਜਨ ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਹੋਰਵੇਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਉਹ ਇਉਂ 
ਵਰਮੀ ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨ ਮਰਈ ਨਾਮੁ | ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਕਿ ਜਿਵੇਂ) ਵਰਮੀ ਮਾਰ ਲਉ (ਤੇ ਸਮਝ ਬੈਠੋ 
ਨ ਸੁਨਈ ਡੋਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _| ਕਿ ਸੱਪ ਮਰ ਜਾਏਗਾ ਪਰ ਇਉਂ) ਸੱਪ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ, (ਯਾ 
ਇਉਂ ਕਿ) ਨਾਮ (ਉਚਾਰ ਉਚਾਰ ਕੇ) ਡੋਰ੍ਹੇ ਨੂੰ ਸੁਣਾਓ (ਤੇ 
ਸਮਝੋ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਸੁਣ ਲਿਆ ਹੈ ਪਰ) ਡੋਰ੍ਹਾਂ (ਕੁਛ ਬੀ) 
ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਮਾਇਆ ਕੀ ਕਿਰਤਿ ਛੋਡਿ ਗਵਾਈ । (ਇਹ ਬਨਾਵਟੀ ਭਗਤ ਤਾਂ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਕਿਰਤ (ਭਾਵ 
ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ॥ ਵਿਹਾਰ ਯਾ ਮਜੂਰੀ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਖੌਟਣ ਦੀ ਕਾਰ) ਛੱਡ 
ਬੇਦ ਸਾਸਤ ਕਉ ਤਰਕਨਿ ਲਾਗਾ | ਬੈਠਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਭਗਤੀ ਦੀ (ਇਸ ਨੂੰ) ਕੁਛ ਖਬਰ ਹੀ ਨਹੀਂ, 
ਤਤੁ ਜੋਗੁ ਨ ਪਛਾਨੈ ॥੨॥ ਵੇਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਉਤੇ ਹੁੱਜਤਾਂ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਹੈ, (ਕਿਵੇਂ 
ਸਾਂਈ ਵਿਚ) ਜੋਗ (= ਜੁੜਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਵੇਂ) ਤੜ੍ਹ 
ਸਰੂਪ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ, ਦੁਇ ਗੱਲਾਂ) ਨਹੀ 
ਜਾਣਦਾ॥ ੨॥ 
ਉਘਰਿ ਗਇਆ ਜੈਸਾ ਖੋਟਾ ਢਬੂਆ | (ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਉਸ ਦਾ ਪਾਜ) ਉੱਘੜ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਖੋਟਾ 
ਨਦਰਿ ਸਰਾਫਾ ਆਇਆ ॥ ਰੁਪੋਯਾ ਸਰਾਫਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰੇ ਚੜ੍ਹਕੇ (ਉੱਘੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਨੈ ਉਸ ਤੇ | ਅਔਤੁਰਜਾਮੀ (ਪ੍ਰਭੂ) ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਛਿਪਾਇਆਂ 
ਕਹਾ ਛਪਾਇਆ ॥੩॥ ਕੀਹ (ਛੁਪ ਸਕਦਾ) ਹੈਂ ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀ)॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪੨-੧੦੯] (੨੩੯੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੧ 
ਕੁੜਿ ਕਪਟਿ ਬੰਚਿ ਨਿੰਮੁਨੀਆਦਾ | ਉਂਹ ਨੀਹਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਣੀ ਕੌਧ ਵਾਂਝੂ) ਬੇਬੁਨਿਆਦਾ ਪਰਖ 


ਬਿਨਸਿ ਗਇਆ ਤਤਕਾਲੇ ॥ ਅਪਣੇ) ਕੂੜ ਕਰਕੇ, ਕਪਟ ਕਰਕੇ, ਠੱਗੀਆਂ ਕਰਕੇ ਛੇਤੀ ਹੀ 
ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਨਾਨਕਿ ਕਹਿਆ | ਵਿਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। (ਇਹ ਗੱਲ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਅਪਨੈ ਹਿਰਦੈ ਦੇਖੁ ਸਮਾਲੇ ਜੀ) ਨੇ ਸਚੋ ਸੱਚ ਤੇ ਸੱਚ ਕਹੀ ਹੈ, (ਤੁਸੀਂ-ਬੀ) ਅਪਣੇ ਦਿਲ 
॥੪॥੩॥੪੨॥ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਕੇ ਦੇਖ ਲਓ (ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਕੂੜ 


ਠੱਗੀ ਦਾ ਔਤ ਨਾਸ਼ ਹੈ)॥ ੪॥ ੩॥ ੫੨॥ 


ਵਯੀਾਂਖੰਯੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਐਸੇ ਕਿਸੇ ਬਨਾਵਟੀ ਭਗਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਜੇ 


ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ, ਮਜਦੂਰੀ. ਯਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕਿੱਤਾ ਰੋਟੀ ਕਮਾਉਣ ਦਾ ਛੱਡਕੇ ਭਗਤ ਬਣ ਗਿਆ ਸੀ 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਯਾ ਧਰਮੀ ਹੋਣ ਦੇ ਰੂਪ ਤੇ ਉਪਰਲੇ ਅੰਗਧਾਰ ਲਏ, ਪਰ ਔੰਤਰੋਂ ਇਹ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੱਭ 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪੁਗਾਉਣ ਲਈ ਮਾਇਆ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਝੂਠ ਕਪਟ, ਠੱਗੀ ਵਰਤਦਾ ਸੀ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਪਣੇ ਆਪ ਬ੍ਰਹਮ ਯਾ 
ਗੁਰੂ ਯਾ ਅਵਤਾਰ ਆਦਿ ਪਦਵੀ ਦੇਂਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ; ਜੋ ਭਗਤੀ ਦਾ ਦਾਅਵੇਦਾਰ ਹੋ ਕੇ ਵੇਦਾਂ ਸਾਸਤ੍ਰਾ 
ਤੇ ਤਰਕਾਂ ਬੀ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਜਿਵੇਂ ਅਜ ਕਲ ਬੀ ਦੇਖੀ ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਾ ਜਨਾਉਣ ਲਈ 
ਈਸ਼ਰਰੀਯ ਬਾਣੀਆਂ ਲਈ ਬੇਅਦਬੀ ਦੇ ਵਾਕ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਨੈ ਪਦ ਣਾ 
ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਕਿ ਕਿ ਸੇ ਜੈਨੀ ਬਣੇ ਯਾ ਬੋਧੀ ਬਣੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 'ਗੋਵਿੰਦ ਭਜਨ' ਕਹਿਣ 
ਤੋਂ ਬੀ ਪਖੰਡੀ ਭਗਤ ਹੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 'ਤਤੁ ਜੋਗੁ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚੌਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਭਰਤੀ 
ਜੋਗ ਤੇ ਪਰਾ ਭਗਤੀ ਦੀਆਂ ਡੀਗਾ ਬੀ ਮਾਰਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਔਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਅਤ ਪਾਜ ਉੱਘੜ ਗਿਆਂ, ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, ਫੇਰ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਨਸ਼ਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤੋ 
ਸਾਰਾ ਠਾਟ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸੇ ਵਿਸ਼ਯ ਤੇ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬਨਾਵਟੀ ਭਗਤ ਨੇ ਨੱਚਣਾ, ਗਾਉਣਾ, ਸਾਜ ਵਜਾਉਂਣੇ 
ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਬੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। 

ਉਸ ਸਮੇਂ ਐਸੀ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਸੀ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਵਿਆਪਿਆ-ਫਸਿਆ ਯਾ ਗ੍ਰਸਿਆ ਹੋਇਆ। 

ਮੁਸਿ ਮੁਸਿ [ਸੋਸ., ਮੁਖ =ਚੋਰੀ ਕਰਨੀ] ਚੋਰੀ ਚੋਰੀ, ਜਿਵੇਂ ਚੋਰ ਦੀ ਮਾਂ ਰੋਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਫੇਰ 
ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋ ਗਏ ਡੁਸਕਾਰੇ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਰੋਣਾ। 

ਵਰਮੀ-[ਸੈਸ: ਵਲ੍ਮੀ] ਵਰਮੀ ਨਾਮ ਹੈ ਸੇਉਂਕ ਦਾ ਇਹ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਵਡੇ ਵਡੇ ਢੇਰ ਐਦਹੇਂ 
ਮਿੱਟੀ ਕੱਢ ਕੇਂਢ ਉਸਾਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਵਿਚ ਖੁੱਡਾ ਆਪੇ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਰਮੀ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੱਪ ਵੜ ਕੇ ਛਿਪਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਹੁਣ ਉਪਰੋਂ ਮਿੱਟੀ ਕੇ ਢੇਰ ਨੂੰ ਕੁੱਟੋ, ਮਾਰੋ, ਯਾ ਉਡਾਦਿਆ 
ਤਾਂ ਐਦਰ ਬੈਠਾ ਸੇਂਪ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ। [ਸੰਸ:, ਵਲ੍ਮੀਕ = ਸਿਉਂਕ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਢੇਰ)। 

ਤਰਕਨਿ-[ਸੰਸ, ਤਰ੍ਕ:= ਦਲੀਲ, ਹੁੱਜਤ] ਤਰਕ ਤੋਂ ਤਰਕਨਾ ਪੰਜਾਬੀ 'ਕ੍ਰਿਯਾ ਬਣੀ ਹੈ 
ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਹੁੱਜਤਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨੀ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਕਸਰ ਸਾਧੂ ਅਪਣੀ ਪੂਜਾ 
ਦੀ ਭੁੱਖ ਵਿਚ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ ਤਰਕਾਂ ਉਠਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸੈਵਰਦਾ, ਸਾੜ 
ਪੂਜਾ ਕਰੋ, ਐਸੇ ਪਖੰਡੀਆਂ ਵੱਲ ਸੈਂਨਤ ਹੈ। ਤਤ ਜੋਗ-ਉਪਰ ਅਰਥ ਆ ਚੂਕੈ ਹਟ 
ਤਤ ਨਾ ਪਛਾਣੇ ਦੀ ਸੈਨਤ ਗਯਾਨ ਵਲ ਹੈ, ਜੋਗ ਨਾ ਪਛਾਣੇ ਦੀ ਸੈਨਤ ਯੋਗ ਵਲ ਹੈ। 

ਢਬੂਆ-[੫: ਪ:.] ਇਕ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਪੁਰਾਤਣ ਸਿੱਕਾ ਜੋ ਰੁਪੌਯੇ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਟ 
ਰੁਪਏ ਤੋਂ ਮੋਟਾ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ। ਤ੍ਰਾਮੇਦਾ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਬੰਚਿ-ਰਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ੧੬੨੯] ਠੌਂਗੀ ਕਰਕੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪੩-੧੧੦] (੨੩੯੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਖਪੈਨਾ ੩੮੧ 
ਨਿੰਮੁਨੀਆਦਾ-[ਫਾ:, ਬੇ-ਬੁਨਿਆਦ = ਨੀਂਹ ਤੋਂ ਬਿਨਾ] ਜਿਸ ਦੀ ਨੀਹ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਐਸੀ ਕੰਧ 
ਯਾ ਮਕਾਨ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਉੱਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੇ ਐਸ੍ਰਜ ਦੇ ਕਾਰਜ ਕੱਚੇ ਤੇ ਕੂੜ ਕਪਟ 
ਦੇ ਹੋਣ। (ਅ) ਛੇਤੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲਾ। 
ਸਤਿ-ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਪਕਿਆਈ ਲਈ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ. ੪੩-੧੧੦] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ (ਹੇ ਹਰੀ !) ਤੇਰਾ (ਜੋ ਅਸਲੀ) 
ਉਦਮੁ ਕਰਤ ਹੋਵੈ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ | ਜਨ (ਭਗਤ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ ਤੇਰੇ) ਗੁਣ ਗਾਏਗਾ,(ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ 
ਨਾਚੈ ਆਪੁ ਨਿਵਾਰੇ ॥ ਉਸ ਦਾ) ਨਿਰਤ ਕਰਨਾ(ਭਾਵ ਨੌਚਣਾ ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ) ਰਬਾਬ, 
ਪੰਚ ਜਨਾ ਲੇ ਵਸਗਤਿ ਰਾਖੋ ਮਨ | ਤਬਲੇ ਛੈਣੇ ਤੇ ਘੁੰਗਰੂ (ਏਹ ਹੋਣਗੇ ਕਿ ਉਹ)ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ 
ਮਹਿ ਏਕੰਕਾਰੇ ॥੧॥ ਵਜਾਏਗਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤੇਰਾ ਜਨੁ ਨਿਰਤਿ ਕਰੇ ਗੁਨ ਗਾਵੈ॥ | ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਪੰਜ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਰਬਾਬੁ ਪਖਾਵਜ ਤਾਲ ਘੁੰਘਰੂ ਰੱਖੇਗਾ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਏਕੰਕਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਸਾਵੇਗਾ, ਇਉਂ) 
ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਵਜਾਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ | ਆਪਾ ਭਾਵ ਨਿਵਾਰ ਲਏਗਾ (ਤਾਂ ਇਹ ਉਸ ਦਾ) ਨੌਚਣਾ 
ਹੋਵੇਗਾ, (ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) ਉਦਮ (ਅਤ੍ਰੀਵ ਨਾਚ) 
ਕਰਦਿਆਂ (ਉਸਦਾ) ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥ ੧॥ 
ਪ੍ਰਥਮੇ ਮਨੁ ਪਰਬੋਧੈ ਅਪਨਾ ਪਾਛੈ | (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਦ) ਪਹਿਲੇ (ਓਹ ਅਸਲੀ ਭਗਤ) ਅਪਣੇ 


ਅਵਰ ਰੀਝਾਵੈ ॥ ਮਨ ਨੂੰ ਗਯਾਨਵਾਨ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਿਛੋਂ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ (ਗਯਾਨ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪੁ ਹਿਰਦੇ ਜਾਪੈ ਮੁਖ ਤੇਂ | ਦੇਕੇ) ਆਨੰਦਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਪਹਿਲੋਂ) ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਗਲ ਸੁਨਾਵੈ ॥੨॥ ਜਾਪ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜਪਦਾ ਹੈ (ਤਦ) ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਮੂੰਹ 
ਤੋਂ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਕਰ ਸੰਗਿ ਸਾਧੁ ਚਰਨ ਪਖਾਰੈ ਸੰਤ | (ਉਪਰ ਕਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇ ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ) ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ 
ਧੂਰਿ ਤਨਿ ਲਾਵੈ ॥ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨ ਧੋਵੇਗਾ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਤਨ ਨੂੰ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪਿ ਧਰੇ ਗੁਰ ਆਗੈ ਸਤਿ | ਲਗਾਵੇਗਾ। ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਭੇਟਾ (ਵਾਂਡੂ) ਧਰ 
ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵੈ ॥੩॥ ਦਏਗਾ ਤਾਂ 'ਸੱਂਤਯ'` (ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਪਾਏਗਾ॥ ੩॥ 

ਜੋ ਜੋ ਸਨੈ ਪੇਥੈ ਲਾਇ ਸਰਧਾ ਤਾ (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਅਤ੍ਰੀਵ ਨਿਰਤਕਾਰੀ) 
ਕਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਖ ਭਾਗੈ ॥ ਜੋ ਪੁਰਖ ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਕੇ ਦੇਖੇ ਸੁਣੇਗਾ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਐਸੀ ਨਿਰਤਿ ਨਰਕ ਨਿਵਾਰੈ ਨਾਨਕ | ਦਾ ਦੁਖ (ਉਸ ਤੋਂ ਦੂਰ) ਨੱਸ ਜਾਏਗਾ। (ਹਾਂ) ਐਸੀ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਗੈ ॥੪॥੪॥੪੩॥ ਨਿਰਤਕਾਰੀ (= ਨਾਚ) ਨਰਕ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ (ਪਰ) ਹੈ 


ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਲਈ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ) ਗੁਰੂ 

ਦੁਆਰਾ ਜਾਗਦਾ ਹੈ॥ ੪॥੪॥ ੪੩॥ 
ਦ-ਭਾਧੰਯੀ"-- ਅਸਲੀ ਭਗਤ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਕ ਭਗਤੀਏ ਹੁੰਦੇ ਸਨ 
ਜੋ ਰਾਸਾਂ ਲੀਲਾ ਪਾਉਂਦੇ, ਗਾਉਂਦੇ, ਨੱਚਦੇ ਸਨ: ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਹਾਲ ਸਣਾਉਂਦੇ ਸਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੩੧੧੦] (੨੩੯੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੧ 


ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਹ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਸੀ. ਪਰ ਮਗਰੋਂ ਉਹ ਨਾਟਕ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਲੈ ਗਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਨਾਟਕ ਪਾਤ੍ਰਾ ਦੇ ਆਚਰਣ ਦਾ ਕੋਈ ਖਯਾਲ ਨਹੀਂ ਸੀ,ਨਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਸੀ, 
ਪਰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨ ਪਰਚਾਵੇ ਕਰਕੇ ਧਨ ਦੌਲਤ ਕਮਾਉਣੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਖੇਲਾਂ ਦੇ ਪਰਦੇ ਹੇਠ 
ਮਾੜੇ ਕੌਮ ਬੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਕਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਨਿਰਤਕਾਰੀ 
ਤੇ ਭਗਤੀਏ ਪਦ ਦੀ ਨਿਖੇਪੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ:- 
ਨਿਰਤਿ ਕਰੀ ਇਹ ਮਨੁ ਨਚਾਈ॥ [ਗੁਜ਼ਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟ--੬] 
ਅਤੇ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ੬੩ ਵਿਚ ਹੈ.ਜੋ ਐਉਂ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-- 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲੀਐ ਹਰਿ ਸਾਧੂ. । ਆਦਿ। 

ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਐਸੇ ਪਖੋਡੀ ਭਗਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਦੈ ਪਦ 
ਲੈ ਕੇ ਅਸਲੀ ਭਗਤ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਤੱਕ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਉਂ ਪਹਿਲੋਂ ਆਪ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰ ਲਵੇ, ਭਾਵ 
ਗਯਾਨ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਲਵੇ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਰੀਝਾਵੇ। 'ਰੀਝਾਵੈਂ ਪਦ ਹੇਠ ਲੂਪਤੀ ਰੌਖੀ ਹੈ ਤੇ 
ਸੁੱਟਿਆ ਹੈ। _ਗਯਾਨ ਸੁਨਾਉਣਾ ਲੁਪਤ ਰਖਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਰੀਝਾਉਣਾ ਜੁ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ। 
ਰੰਝਾਵਣਾ ਪਦ ਆਨੰਦ ਦੇਣ ਲਈ ਤਾਂ ਵਰਤਿਆ ਕਿ ਰਾਸ ਧਾਰੀਏ ਭਗਤੀਏ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀ ਤਾਂ ਧਨ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਔਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਪ੍ਰਬੋਧ ਮਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਹੋਵੇ, 
ਤੇ ਜੋ ਪ੍ਰਬੋਧ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਾਧਨ ਰੂਪ ਸੀ, ਹੁਣ ਸੁਤੇ ਰਹਿਣੀ ਰੂਪ ਹੋਵੇ, ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਦੇ ਸਰੋਤਿਆਂ ਤੇ ਮੇਲੀਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਲਾਭ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ.ਉਹ ਨਿਰੂਪਣ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਾਗੈ ਪਦ ਵਿਚ ਬੀ ਕਟਾਖਯ ਹੈ। ਜਾਗਣ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਭਗਤੀ 
ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਵੇ! ਰਾਸਾਂ ਅਕਸਰ ਰਾਤ ਨੂੰ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨਜੋ ਜਾਗਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਸੋ ਇਹ ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਅਰਥਾਤ ਅਸਲੀ ਭਗਤੀ ਲਈ ਬੀ ਜਾਗਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ. ਉਹ ਜਾਗਣਾ ਹੈ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਿਸਮਾਦ ਤੇ ਜਾਗਣਾ। ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ.-- 

ਇਸੁ ਗ੍ਰਿਹ ਮਹਿ ਕੋਈਂ ਜਾਗਤੁ ਰਹੈ॥ ਸਾਬਤੁ ਵਸਤੁ ਓਹੁ ਅਪਨੀ ਲਹੈ॥ ੧॥ 

[ ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੮੯] 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਆਪ ਨਿਵਾਰੇ-ਆਪਾ ਭਾਵ ਯਾ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰੇ, 


ਰਬਾਬੁ-[ਅ.] ਇਕ ਸਾਜ ਹੈ ਜੋ ਸਤਾਰ ਦੀ ਟੰਕਾਰ ਵਾਂਝੂ ਵੱਜਦਾ ਹੈ। 

ਪਖਾਵਜ-[ਸੰਸ, ਪਕ੍ਖ਼“ਵਾਦਯ। ਹਿੰ:, ਪਖਾਵਜ] ਤਬਲੰ। ਜੋੜੀ ਜੋ ਤਾਲ ਲਈ ਵਜਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਤਾਲ-ਛੈਣੇ। 

ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ-ਬੇਹੌਂਦ ਸ਼ਬਦ, ਯਾ ਅਨ--ਹਤ-ਸ਼ਬਦ। ਨਾਲ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਈ ਹੈ ਵਜਾਵੈ, 
ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ ਆਪੈ ਵਜਦਾ ਹੈ, ਇਥੇ 'ਵਜਾਵੈਂ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਐਸਾ ਕਰੇ ਕਿ ਉੱਸ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰੀ ਬਣਾ ਲਵੇ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਸੈਗੀਤਕ ਲਯ 
ਵਾਂਝੂ ਟੁਰਿਆ ਹੀ ਰਹੈ। 

ਪਰਬੋਧੈ-[ਸੈਸ.. ਪ੍ਰਬੋਧਨਮ = ਜਾਗਤ੍ਰੀ। ਗਿਆਨ ਦੀ ਹਾਲਤ] ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬੁੱਧੀ ਦੇਵੇ। 

ਗਯਾਨ ਦੇਵੇ। 'ਗੋਝਾਵੈ' ਤੇ 'ਜਾਗੈਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵਿਵੇਚਨਾ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਕਰ--ਹਥ। ਪਖਾਰੇ-ਧੋਵੇ। ਸਤਿ ਪਦਾਰਥੁ-ਸਤਯ ਪਦਾਰਥ, ਭਾਵ 
ਹੈ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ। ਮੈ-ਦੇਖੇ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ ੪੪-੧੧੧] (੨੪੦੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੧ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੪੪-੧੧੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਗੁਰੂ ਕਿਵੇ ਨੰਚ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਉੱਚ-ਸੁਰਤੇ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ? 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਸੁਣ) ਹੇ (ਭਾਈ ! ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜੋ ਤਮੋ ਗੁਣੀ ਹੋਣ 
ਅਧਮ ਚੰਡਾਲੀ ਭਈ ਬ੍ਰਹਮਣੀ ਸੂਦੀ | ਕਰਕੇ) ਸ਼ੂਦਰਨੀ ਤੋਂ ਨੀਵੀ (ਇਕ) ਚੰਡਾਲਣੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ 
ਤੇ ਸੇੇਸਟਾਈ ਰੇ ॥ (ਉਹ ਹੁਣ) ਬਾਹਮਣੀ ਤੋਂ ਬੀ ਸਰੇਸਟ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਸਖਨੀ ਲਹਬਰ | ਜੋ ਔਗ (ਵਾਂਝੂ) ਲਾਟਾਂ (ਛਡਦੀ ਸੀ ਤੇ) ਪਾਤਾਲਾਂ ਤੇ ਆਕਾਸਾਂ 
ਬੂਝੀ ਖਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਪਾ ਕੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰੱਜਦੀ ਸੀ, ਉਹ ਬੁਝ ਗਈ 


(ਸ਼ਾਂਤਿ ਹੋ ਗਈ) ਹੈ, [ਕੀਕੂੰ?] (ਅਪਣੈ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪ) ਖਾ 
ਗਈ ਹੈ, ਹੇ ਭਾਈ ! (ਭਾਵ-ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਜੋ ਅਗਨ 
ਰੂਪ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੇਟਣ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤਿ ਰੂਪ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਉਪਜੀ ਸੀ ਉਹ 
ਅਗਨ ਰੂਪ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਖਾ ਗਈ) ॥ ੧॥ 
ਘਰ ਕੀ ਬ਼ਿਲਾਈ ਅਵਰ ਸਿਖਾਈ ਮੂਸਾ | ਘਰ ਦੀ ਬਿੱਲੀ (ਮਨ ਵਿਚ ਦੀ ਲਾਲਚ ਮਈ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜੋ 
ਦੇਖਿ ਡਰਾਈ ਰੇ ॥ ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪੀ ਚੂਹਿਆਂ ਨੂੰ ਫੜ ਲੈਂਦੀ ਸੀ ਹੁਣ) ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਿਖਯਾ ਪਾ ਗਈ ਹੈ, (ਕਿ ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪ) ਚੂਹਾ ਦੇਖ ਕੇ 
ਅਜ ਕੈ ਵਸਿ ਗੁਰਿ ਕੀਨੋ ਕੇਹਰਿ | ਡੁਰਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪਕੜ ਛੁੱਟ ਗਈ ਹੈ)। (ਹਾਂ) 
ਕੂਕਰ ਤਿਨਹਿ ਲਗਾਈ ਰੇ ॥੧॥ _ । ਗੁਰੂ ਨੇ (ਹੰਕਾਰ ਰੂਪੀ) ਸ਼ੇਰ ਨੂੰ (ਵਿਚਾਰ ਰੂਪੀ) ਬੱਕਰੀ ਦੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਇੰਦੈ ਰੂਪੀ) ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੂੰ 
(ਮਾਸ ਖਾਣੇ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਘਾਹ ਦੇ) ਤਿਨਕੇ (ਖਾਣ ਤੇ) ਲਗਾ 
ਹੈ। (ਭਾਵ ਰਜੋ ਗੁਣੀ ਭੰਗਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਧਾਵਣ ਦੀ 
ਵਨ ਗਫਤੀ ਲਨ (ਨਾਂ ਵਾਨੀ ਬਰ 
ਬਾਝੁ ਬੂਨੀਆ ਛਪਰਾ ਥਾਮਿਿਆ। (ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) 
ਨੀਘਰਿਆ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ ਨੂ ਕਪ ਆ ੫ 5. "< =੬ 


ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ ਰਖਿਆ। ਆਪਾ ਜੋ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ) ਘਰ 
ਤੋਂ (ਭੁੱਲਿਆ) ਨਿਥਾਵਾਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਹੈ ਭਾਈ ! (ਉਸ ਨੇ 
ਬਿਨੁ ਜੜੀਏ ਲੈ ਜੜਿਓ ਜੜਾਵਾ | ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। (ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ) 
ਥੇਵਾ ਅਚਰਜੁ ਲਾਇਆ ਰੇ ॥੨॥ _ | ਜੜਾਉ ਤੋਂ ਜੋ ਹਿਰਿਦਾ ਬਿਨਾ ਸੀ (ਉਸ ਨੂੰ) ਲੈਕੇ (ਗੁਰੂ ਨੇ ਸ਼ੁਭ 
ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਜੜਾਵਾ ਜੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚਕਾਹੇ 
ਇਕ ਹੋਰ) ਅਚਰਜ ਥੇਵਾ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਹੋਰ ਜੜਤ 
ਤਾਂ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੈਸੂ, ਅਚਰਜ ਥੇਵਾ ਵਿਚ ਗਿਆਨ 
`ਦਾ ਲਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ)॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪੪-੧੧੧] (੨੪੦੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੨ 


ਦਾਦੀ ਦਾਦਿ ਨ ਪਹੁਚਨਹਾਰਾ ਚੂਪੀ | (ਦੇਖੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਜੋ ਫਰਯਾਦਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸੀ) ਫਰਯਾਦੀ 
ਨਿਰਨਉਂ ਪਾਇਆ ਰੇ ॥ (ਰਹਿ ਕੇ) ਇਨਸਾਫ਼ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਪੁਂਜਣਹਾਰ ਨਾ ਹੋਇਆ, (ਜਦ 
ਫਰਯਾਦ ਕਰਨ ਵਲੋਂ ਹੀ) ਚੁਪ ਧਾਰ ਲਈ ਤਦ ਨਿਆਊਂ ਪਾ 
ਲਿਆ। _(ਭਾਵ-ਜਦੋਂ ਫਰਯਾਦ ਰਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਪੇਜ 
ਗਏ ਤਾਂ ਸਭ ਮੋਗਾਂ ਮੁੱਕ ਰਈਆਂ। ਫੇਰ ਇਨਸਾਫ ਦੀ ਮੋਗ 
ਹੀ ਚੁੱਕ ਗਈ, ਕਿਉਂਕਿ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ 
ਕਰਨਾ ਹੈ ਇਸੇ ਫਰਯਾਦ ਰਸ ਨੇ ਹੀ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ 
ਮਲਿ ਦੁਲੀਚੈ ਬੈਠੀ ਲੇ ਮਿਰਤਕੁ ਨੈਨ | ਜੋ ਕੁਛ ਕਰੇਗਾ ਸਾਡੇ ਭਲ ਦਾ ਹੋਵੇਗਾ)। ਮਾਲ ਵਾਲੀ (ਹੋ 
ਦਿਖਾਲਨੁ ਧਾਇਆ ਰੇ ॥੩॥ ਕੇ ਜੋ) ਦੁਲੀਚੇ ਤੇ ਬੈਠੀ (ਘੂਰਦੀ ਸੀ ਉਹ) ਮੁਰਦਾ (ਸਮਾਨ 
ਦਿੱਸਦੀ) ਹੈ, ਉਸ ਦਾ) ਅੱਖਾਂ ਕੱਢ ਕੱਢ ਕੇ ਦੱਸਣਾ ਨੋਸ 
ਗਿਆ ਹੈ, (ਭਾਵ ਹਾਕਮਾਂ ਤੇ ਅਮੀਰਾਂ ਦਾ ਮਾਲ ਤੇ ਹਕੂਮਤਾਂ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਘੂਰਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ 


ਮੁਰਦਾ ਸੈ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 
ਸੋਈ _ਅਜਾਣ ਕਹੈ ਮੈ ਜਾਨਾ | ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ) ਉਹ ਅਜਾਣ (ਅਗਯਾਨੀ) ਹੈ ਜੋ ਆਖੇ ਕਿ 
ਯਾਨਣਹਾਫ ਨ ਫ਼ਾਨਾ ਰੇ । ਮੈਂ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹਾਂ), ਜੋ ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਅਮਿਉ | ਭਾਵੇ ਸਚਮੁਚ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੈ) ਗੁੱਝਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਕਹਿੰਦੇ 
ਪੀਆਇਆ _ਰਸਕਿ _ਰਸਕਿ | ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ-) 
ਬਿਗਸਾਨਾ ਰੇ ॥੪॥੫॥੪੪॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਇਆ ਹੈ (ਉਹੀ) ਰਸ ਵਿਚ ਰਸੀਆਂ ਹੋ ਹੋ ਕੇ 


ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਹੇ ਭਾਈ ! ॥੪॥੫॥੪੪॥ 


ਵ-ਗੀਾਂਬੰਗੀ'-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਲੌੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਕਰਕੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਨਾਲ ਲਾਏ ਅਰਥਾਂ ਨਾਲ ਭਾਵ ਨਹੀ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ। ਲੋਂਛਣਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਕਰਕੇ ਦਾਨਿਆਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਫਿਚ ਕਈ 
ਸਾਂ ਕੁਛ ਕੁਛ ਫਰਕ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਪਰ ਭਾਵ ਸਮੁੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਠੀਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ ਨੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਕੇ ਗਯਾਨ ਅਰੂੜ ਕਰਕੇ ਨੀਵੀਆਂ ਸ੍ਰਿਤੀਆ 
ਵਾਲੇ ਬੀ ਸਦ ਗਤੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿਤੇ ਹਨ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਔਕ ੧ ਦੇ ਅਰਥ ਅਨ੍ਹਯ ਕਰਕੇ ਲਾਏ ਹਨ, ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ 
ਇਉਂ ਹੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਸਿੱਧੇ ਅਰਥ ਜਿਵੇਂ ਪਦ ਪਏ ਹਨ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਬਣੇਗਾ (ਵਰਣਾਸ੍ਰਮ ਤੋਂ 

ਜੇ) ਨੀਚ ਚੰਡਾਲਣੀ ਸੀ, ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ (ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਜਾਤੀ ਵਾਲੀ) ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਜੋ 
ਵਰਣਾਸ਼ਮਤ ਵਿਚ ਸੀ ਪਰ ਸਭ ਤੋਂ ਨੀਵੀ ਜਾਤੀ) ਸ਼ੂਦਰ ਸੀ ਉਹ ਹੋਰ ਬੀ ਸ਼੍ਰੋਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਪਰ ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਕੋਈ ਗੋਂਦ ਤੇ ਕਟਾਖਯ ਨਹੀਂ। 

ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚੋਂ ਲਹਬਰ ਨੂੰ ਲਹ ਬਰ ਸਮਝ ਕੇ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਰੂਪ ਪਤੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਅਰਥ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ 'ਬੂਝੀਂ ਪਦ ਲਹਬਰ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਔਗ ਵਲ ਝੁਕਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਲਹਬਰ 'ਪਦ' ਲਹਬ 
ਤੋਂ ਬਠਿਆਂ ਹੈ। ਅਰਬੀ ਵਿਚ 'ਲਹਬੰ ਆਖਦੇ ਹਨ = ਅਗ ਦਾ ਸ਼ੁਅਲਾਂ। 'ਲਹੀਬੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਸ਼ੁਅਲੇ 
ਮਾਰਨ ਵਾਲੀ ਔਗ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ 'ਬਿਨੁ ਜੜੀਏਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਿਥੇ ਜੜਤ ਨਹੀ ਹੋਈ ਹੋਈ, ਅਰਥਾਤ ਹਿਰਦਾ 
ਜਿਸ ਨੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਹੋਏ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਥਾਝੁ ਬੂਨੀਆ ਛੁਪਰਾਂ ਵਾਕ ਆਇਆ ਹੈ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੪੧੧੧] (੨੪੦੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੨ 


ਤਿਵੇਂ ਬਿਨੁ ਜੜੀਏਂ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਅਨਜੋੜ ਦਿਲ ਵਲ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਸੋਨੇ ਦੀ ਜੜਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੜੀਏ 
ਵਲ ਨਹੀਂ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਬਿਨੁ ਜੜੀਏ ਦੇ ਅਰਥ 'ਜੜਤ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਾਰੀਗਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬੀ 
ਕਰ ਲੈਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਖੁਦਬਖੁਦ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਆ ਗਏ। ਕ੍ਰੰਤੂ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਸਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ ਕਰਨੇਹਾਰ ਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ, ਸੋ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜੜਨ ਵਾਲਾ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ, ਖੁਦ ਬਖ਼ੁਦ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਆਏ। 
(ਏ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਜੜੀ ਦਾਅਰਥ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਲਾਕੇ ਜੜੀਏ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ, ਕਿ ਬੈਧਨ ਰਹਿਤ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਜੜਤ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜੋ ਫਰਿਯਾਦੀ ਹੋ ਕੇ ਇਨਸਾਫ ਮੋਗਣ ਹਾਕਮਾਂ ਤੋਂ 
ਜਾਈਦਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ.ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਉਸੇ ਦੀ ਲੜੀ ਵਿਚ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗ਼ਾਲੀਚਿਆਂ ਉੱਤੇ ਜੋ 
ਹਾਕਮਾਂ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਹਕੂਮਤ ਰੂਪ ਧਾਰੀ ਹੋਈ ਬੈਠੀ ਦਿੱਸਦੀ ਸੀ ਤੇ ਜੋ ਫਰਿਆਦ ਰਸਾਂ` ਨੂੰ 
ਅਖਾਂ ਕੱਢ ਕੱਢ ਡਰਾਉਂਦੀ ਤੇ ਝਿੜਕਦੀ ਦਿੱਸਦੀ ਸੀ ਹੁਣ ਇਕ ਮੁਰਦਾਰ ਪਈ ਹੋਈ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਘੂਰ ਘੂਰ ਕੇ ਤੱਕਣਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਪਰ ਪੁਰਾਤਨ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਸਨ ਕਿ ਜੀਵ ਦੀ ਜੋ ਬੁੱਧੀ 
ਉਚ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਮੁਰਦੇ ਸਮਾਨ ਹੋ ਚੁਕੀ ਸੀ, ਉਹ ਹੁਣ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤੀ ਦੇ) 
ਗ਼ਾਲੀਚ ਉਤੇ (ਮਾਲਿ) ਹਰੀ ਧਨ ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਮਾਲ ਹੋਈ ਬੈਠੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ 'ਮਾਲਿ ਲੈਂ = ਮੌਲ ਕੇ 
ਬੈਠੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਨੈਣ ਦਿਖਾਵਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਨੈਣ ਦਿਖਾਵਾ = ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਲ ਤੱਕਣ, 
ਅਥਵਾ ਐਉਂ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਬੁੱਧੀ ਮਾਲ ਕੱਠੇ ਕਰਨ ਤੋ ਦੁਲੀਚੇ ਆਦਿ ਤੇ ਬੈਠਣ ਤੇ ਐਸ਼ੂਰਜ ਵਿਚ 
ਮਸਤ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਸ ਖੇਡ ਨੂੰ ਮੁਰਦਿਹਾਨ ਸਮਝ ਗਈ ਹੈ;ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਅਖਾਂ ਨਾਲ ਦਿਖਾ ਦੱਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਧਾਇਆ = ਭੱਜੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅਧਮ-(ਸੰਸ.) ਨੀਚ। ਨੀਵੀ। _ਚੰਡਾਲੀ-[ਸੌਸ,, ਚਾਣ੍ਰਭਾਲੀ =ਪਤਿਤ ਜਾਤ 
ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ] ਚੈਡਾਲਨੀ। ਇਹ ਜਾਤੀ ਵਰਣਾਸ਼੍ਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ। ਸ਼ੂਦਰਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਨੀਵੀਂ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਖਤ੍ਰੀ, ਵੈਸ਼, ਸ਼ੂਦਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੋਹਾਂ ਤੋ ਚੰਡਾਲ ਵੱਖਰਾ ਤੇ ਨੀਵਾਂ ਹੈ। 

ਸੂਦੀ-[ਸੈਸ.,ਸ਼ੂਦੀ] ਸ਼ੂਦਰਨੀ। ਸ਼ੂਦਰ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 

ਸਖਨੀ-ਖਾਲੀ। (ਅ) ਦੂਜੇ ਅਰਥ ਵੇਲੇ ਸਖਨੀ' ਨੂੰ ਸਖਾ ਦਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਸਖਾ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਸਹੇਲੀ। 

ਲਹਬਰ-[ਅ. ਲਹਬ = ਅੱਗ ਦਾ ਸ਼ੁਅਲਾ। ਲਹੀਬ = ਸ਼ੋਅਲੇ ਮਾਰਨ ਵਾਲੀ ਅੱਗ] ਭੜਕਦੀ 
ਅੱਗ। ਬਿਲਾਈ-ਬਿੱਲੀ। ਮੂਸਾ-[ਸੋਸ., ਮੂਖਕ:] ਚੂਹਾ। 

ਅਜ-[ਸੋਸ:, ਅਜ] ਬਕਰਾ। ਕੇਹਿਰ-[ਸੰ:, ਕੇਸਰੀ] ਸ਼ੇਰ। 

ਤਿਨਹਿ-ਤ੍ਰਿਣ ਨੂੰ ਘਾਸ ਦੇ ਤੀਲਿਆਂ ਨੂੰ। ਥੂਨੀਆਂ-ਬੰਮ੍ਹੀਆਂ। 

ਨੀਘਰਿਆ-ਜਿਸ ਦਾ ਘਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਬਿਨੁ ਜੜੀਏ-ਜੜਾਉ ਬਿਨਾ (ਦਿਲ)। ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਦਾਦੀ--[ਫਾ: ਦਾਦ = ਇਨਸਾਫ। ਦਾਦੀ-ਨਿਆਂਇ ਇੱਛਕ) ਫਰਿਯਾਦੀ, ਪੁਕਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਦਾਦਿ ਫਰਿਯਾਦ। ਚੂਪੀ-ਚੁਪ ਨਾਲ। ਸ਼ਾਂਤਿਮਯ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ। 

ਨਿਰਨਉਂ ਨਿਰਨਾ, ਨਿਆਂ। ਮਾਲਿ-ਮਾਲ ਵਾਲੀ! 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੫-੧੧੨] 


(੨੪੦੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੨ 


ਦੁਲੀਚਾ-[੫.,] ਗ਼ਾਲੀਚਾ, ਕਾਲੀਨ। ਮਿਰਤਕੁ-ਮੁਰਦਾ। 
ਛਾਨ-ਲੁਕਿਆ। ਛੁਪਿਆ। ਅਮਿਉ-ਐਮ੍ਰਿਤ। 
ਰਸ਼ਕਿ ਰਸਕਿ-ਰਸ ਮਾਣਨਹਾਰ ਹੋ ਹੋ ਕੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੪੫-੧੧੨] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਮ. ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਰਖਯਾ 


ਸ੬5 


ਰੇ 
-- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਬਿਸਾਰੇ ਅਉਗਨ 
ਅਪਨਾ ਬਿਰਦੁ ਸਮ੍ਾਰਿਆ ॥ 
ਹੋਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਮਾਤ ਪਿਤ ਨਿਆਈ 
ਬਾਰਿਕ ਜਿਉ ਪੁਤਿਪਾਰਿਆ ॥੧॥ 
ਗੁਰਸਿਖ ਰਾਖੋ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਿ ॥ 
ਕਾਢਿ ਲੀਏ ਮਹਾ ਭਵਜਲ ਤੇ 
ਅਪਨੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਣਿ ਜਮ ਤੇ ਛੁਟੀਐ 
ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ 
ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਜਪਹੁ ਜਪੁ ਰਸਨਾ 
ਨੀਤ ਨੀਤ ਗੁਣ ਗਾਈਐ ॥੨॥ 


ਭਗਤਿ ਪੁਰੋਮ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਦੁਖ ਨਾਠੇ ॥ 

ਛਿਜੈ ਨ ਜਾਇ ਕਿਛੁ ਭਉ ਨ 
ਬਿਆਪੇ ਹਰਿ ਧਨ ਨਿਰਮਲ ਗਾਠੇ॥੩॥ 


ਅਰਥ 


(ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਰਥ ਟੁਰਦਾ ਹੈ) ਗੋਪਾਲ (= ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ) ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਗੁਰਸਿਖ ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ, (ਕਿਵੇਂ ? ਕੇਵਲ) ਅਪਣੀ ਮੇਹਰ 
(ਬਾਹਰ) ਕੱਢ ਲਏ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਹਾਂ. ਸਾਰੇ) ਔਗੁਣ (ਸਾਡੇ) ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੇ (ਤੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਸਾਰੇ) ਬੰਧਨ ਕੌਂਟ ਦਿਤੈ। (ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਕੇਵਲ) ਅਪਣਾ 
ਬਿਰਦ ਹੀ (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਸੰਭਾਲਿਆ, (ਸਗੋਂ) ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਾਂਝੂ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਬਾਲਕ ਵਾਂਝੂ ਪਾਲਿਆ॥ ੧॥ 

(ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਲਈ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, 
ਸੈ ਸੁਣੋ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖੋ!) ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਮ 
ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ. ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਜਪ ਹਰ ਸਾਸ ਲੈਂਦਿਆਂ ਤੇ ਹਰ 
ਗਿਰਾਸ ਖਾਂਦਿਆਂ ਜਪੋ (ਤੇ ਉਸ ਦ) ਗੁਣ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਗਾਉਂਦੇ ਰਹੀਓ॥ ੨॥ 

(ਅਸੀਂ ਤੁਸਾਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ) ਸਾਧੂ (ਦਾ ਸੰਗ 
ਕੀਤਾ ਉਸ) ਸੰਗ ਨਾਲ (ਉਸ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਭੱਜ ਗਏ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ (ਉਸ ਨੇ) ਪਰਮਪਦ (ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਆਤਮਿਕ 
ਦਰਜਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ! (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਜਿਸ ਦੀ) ਰੀਢ 
ਵਿਚ ਨਿਰਮਲ ਹਰੀ ਧਨ ਧੈ ਗਿਆ (ਉਸ ਦੀ ਰੀਢ ਵਿਚੋਂ 
ਇਹ ਸੱਚਾ ਧਨ ਕਦੇ) ਨਾਂ ਡਿਗਦਾ ਨਾ ਗੁਆਚਦਾ ਹੈ, ਨਾ 
(ਕਿਸੇ ਚੋਰ ਆਦਿ ਦਾ ਇਸ ਨੂੰ) ਭੈ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਅੰਤਿ ਕਾਲ ਪਭ ਭਏ ਸਹਾਈ ਇਤ | ਅੰਤ ਕਾਲ ਨੂੰ (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹਾਂ, ਲੋਕ 


ਉਤ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ 
ਪ੍ਰਾਨ ਮੀਤ ਹੀਤ ਧਨੁ ਮੇਰੈ ਨਾਨਕ 
ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ॥੪॥੬॥੪੫॥ 


ਰੇ" 


ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਓਹੀ ਰੱਖਣਹਾਰ ਹਨ, (ਉਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰਾਣ 
ਹਨ, ਮ੍ਰਿੰਤ ਹਨ, ਹਿਤੂ ਹਨ. (ਉਹੀ ਮੇਰਾ) ਧਨ ਹਨ, ਨਾਨਕ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ) ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹੈ॥ ੪॥ ੬॥ ੪੫॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੬-੧੧੩] (੨੪੦੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੨ 


ਵਯਾਖੰਗੀਾਂ-ਰਹਾਉ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਨੇ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਕੱਢ 
_ ਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਪੁਚਾਇਆ, ਕੇਵਲ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਸਦਕਾ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ ਆਖਿਆ ਰੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮਨ. ਸਰੀਰ, ਆਪਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਲਖ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਨਾਂਮ ਜਪਣੇ ਦਾ, ਜੋ ਦੇਕੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਰਖਯਾ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੱਸਿਆ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਰੀ ਧਨ ਦੱਸਿਆ, ਇਸ 
ਨੂੰ-ਪ੍ਰਪਾਤ ਹੋ ਕੇ-ਨਾ ਬਿਨਸਦਾ ਦੱਸਿਆ, ਇਸ ਲੋਕ ਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਦੱਸਿਆ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਸੇ ਨੂੰ ਐਤ ਕਾਲ ਤੇ ਮੋਤ ਮਗਰੋਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਦੱਸਿਆ। 

ਜਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਮਾਰਿਆ-ਸੋਭਾਲਿਆ। ਗੁਰ-ਰੋਪਾਲਿ-ਗੋਪਾਲ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਨੇ। 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ। (ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੭੯੪)! 


ਨੀਤ ਨੀਤ-ਨਿੱਤ ਨਿੱਤ। ਭਗਤਿ ਪ੍ਰੇਮ-ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ। 
ਛਿਜੈ ਨ-ਫਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਟੁੱਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਡਿੱਗਦਾ ਨਹੀਂ। 


ਵਾਲਾ। ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੪੬-੧੧੩] 


ਸਲ ਅਰਧ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ) ਜਦ ਤੂੰ (ਮੇਰਾ) ਮਾਲਕ ਹੈਂ ਤਦ (ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਕਿਸੇ 
ਜਾਂ ਤੂੰ ਸਾਹਿਬੁ ਤਾ ਭਉ ਕੇਹਾ ਹਉ | ਦਾ)ਕੇਹਾ ਡਰ ਹੋਵੇ (ਭਾਵ ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀਂ, ਜਦ ਮਾਲਕ ਤੂੰ 
ਤੁਧੁ ਬਿਨੁ ਕਿਸੁ ਸਾਲਾਹੀ ॥ ਹੀ ਹੈਂ ਤਦ) ਮੈਂ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਬੀ ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ (ਹੋਰ 
ਏਕੁ ਤੂੰ ਤਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੈ ਮੈ ਤੁਧੁ | ਦੀ ਕਾਸ ਨੂੰ) ਕਰਾਂ। (ਜਦ) ਇਕ ਤੂੰ (ਮੇਰਾ) ਹੈਂ ਤਾਂ (ਮੈਰਾ) 
ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ॥੧॥ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈ (3) ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਦੂਜਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ 

ਹੋਇਆ ਹੀ ਨਾ॥ ੧॥ 

ਬਾਬਾ ਬਿਖੁ ਦੇਖਿਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ | ਹੇ ਪਿਤਾ ! (ਮੈਂ ਇਸ) ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਵਿਹੁ (ਰੂਪ) ਵੇਖਿਆ ਹੈ, ਹੇ 
ਰਖਿਆ ਕਰਹੁ ਗੁਸਾਈ ਮੇਰੇ ਮੈਂ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ! (ਇਸ ਤੋਂ ਮੇਰੀ) ਰੌਂਖਯਾ ਕਰ, ਮੈਨੂੰ ਆਸਰਾ (ਕੇਵਲ) 
ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ । ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਜਾਣਹਿ ਬਿਰਥਾ ਸਭਾ ਮਨ ਕੀ ਹੋਰੁ | (ਤੂੰ ਮੇਰੇ) 
ਕਿਸੁ ਪਹਿ ਆਖਿ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਅਪਣੀ ਪੀੜਾ ਕਿਉਂ) ਕਹਿ ਕੇ ਸੁਣਾਈਏ ? ਨਾਮ 
ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਇਆ | ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਨਾਮੁ ਮਿਲੈਂ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੨॥ (ਫਿਰਦਾ) ਹੈ, (ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਣਾ ਕਿ) ਨਾਮ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਹੀ 


ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਕਿਸੁ ਆਖਿ | (ਕਿਸੇ ਨੂੰਹਕੀਹ ਕਹੀਏ (ਤੇ) ਕਿਸ ਨੂੰ (ਕੁਛ) ਕਹਿ ਕੇ 
ਸੁਣਾਈਐ ਜਿ ਕਹਣਾ ਸੁ ਪੁਭ ਜੀ _ | ਸੁਣਾਈਏ, (ਅਸਾਂ ਤਾਂ) ਜੋ ਕੁਛ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੇਰੇ) 


ਪਾਸਿ ॥ ਪਾਸ ਹੀ ਕਹਿਣਾ ਹੈ (ਅਸੀਂ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) ਸੱਭੋ ਕੁਛ ਤੇ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤੈ ਸਦਾ | ਰਾ ਕੀਤਾ ਹੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਾਂ) ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਆਸ ॥੩॥ ਤੇਰੇ ਤੇ ਹੀ ਆਸ (ਰਖੀ ਹੋਈ) ਹੈ॥ ੩॥ 


੧ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪੬-੧੧੩] (੨੪੮੦੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੨ 
ਜੇ ਦੇਹਿ ਵਡਿਆਈ ਤਾ ਤੇਰੀ | ਜੇ (ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ) ਵਡਿਆਈ ਦੇਵੇਂਗਾ ਤਾਂ (ਉਸ ਵਿਚ) ਤੇਰੀ 


ਵਡਿਆਈ ਇਤ ਉਤ ਤੁਝਹਿ ਵਡਿਆਈ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਜੁ ਹੋਇਆ ਸੋ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਲੋਕ 
ਧਿਆਉ ॥ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ (ਹੀ) ਧਿਆਉਣਾ ਹੈ। ਹੈ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸਦਾ 
ਨਾਨਕ ਕੇ ਪੂਭ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤੇ ਮੈ ਤਾਣੁ | ਸੂਖ ਦਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਨੂੰ (ਸਾਰਾ) ਤਾਣ (ਜੋ ਹੈ ਉਹ) ਇਕ 
ਤੇਰਾ ਇਕੁ ਨਾਉਂ ॥੪॥੭॥੪੬॥ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ (ਹੀ) ਹੈ॥ ੪॥ ੭॥੪੬॥ 


ਵਾਧਾ ਔਐਕ ੧- ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਾਲਕ ਦੱਸ ਕੇ ਅਨਿੰਨ ਦਾਸਾ ਭਾਵ 
ਦਾ ਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ: ਤੈਂ ਮਾਲਕ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਡਰ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤੇ ਮੈਂ ਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਕਿਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਪੁੱਛੋ ਕਿ 
ਕਿਸ ਦੇ ਡਰ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੈਸਾਰ ਵਿਹੁ ਰੂਪ ਹੈ.ਇਸ ਤੋਂ ਡਰ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਰਖਯਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਰਖਯਾ ਲਈ।ਫੇਰ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਦਾ ਸੈਬੈਧ ਤੇ ਮਾਣ ਕਿਵੇਂ ਪਿਆ ਹੈ; ਉਹ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਦਾਸਾ ਭਾਵ 
ਦਾ ਸੰਬੈਧ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਆਧਾਰ ਬਣ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਮਾਣ ਪੈਦਾ ਹੋ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਸੁਖ ਦੀ ਟੋਲ ਵਿਚ ਬਾਵਲਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਬਿਖ ਰੂਪੀ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਿਖ ਖਾਧੈ ਬਉਰਾਪਨ ਆਉਂਦਾ ਤੇ ਔਤ ਮੌਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬਿਖ ਦਾ ਦਾਰੂ ਨਾਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਦੀ ਵਿਹੁ 
ਝੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੂਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜਗਤ ਪੀੜਾ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਉਸ ਪਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰੋ ਕਿ ਓਹ ਨਾਮ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਵਿਸ ਝੜੇ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗੱਲ ਚੱਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਝ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕਹੋ, ਹੋਰ ਨਾਲ ਗੌਲ ਨਾ 
ਕਰੋ. ਕੋਈ ਪੀੜਾ ਹਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਨਹੀਂ, ਉਸੇ ਦਾ ਕੀਤਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਸੋ ਉਸੇ 
ਤੇ ਆਸ ਧਾਰਨੀ ਉਚਿਤ ਹੈ। 

ਔਕ ੪- ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ 
ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਸੇਵਕ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਮਝੇ। ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਵਡਿਆਈ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸਮਝ 
ਕੇ ਵਡਿਆਈ ਵਿਚ ਫਸ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਤੇ ਫੇਰ ਮਾਯਾ ਪੈ ਜਾਵੇਗੀ ਤੇ ਹਉਂ ਸਿਰਪੋਂਟ 
ਖਲਵੇਗੀ। ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਿਆਂ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣਾ ਨਾ ਛੱਡੇ, ਨਾਮ 
ਧਿਆਂਵਦਾ ਰਹੇ, ਏਥੇ ਓਥੇ ਨਾਮ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ: ਨਾਲ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਰਹੋ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਨੂੰ 
ਤਾਣ ਤਕੀਆ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਹੇ, ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ ਸੁਖ ਬਖ਼ਸ਼ਦੇ ਰਹੋ ਐਉਂ ਹੀ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਤੇ 
ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹਉਮੈ ਨਾ ਪਵੇਗੀ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਾਬਾ-[ਵਾ.] ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਿਤਾਂ ਏਥੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਕਰਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਬਿਖੁ-[ਸੰਸ. ਵਿਖੀ] ਜਹਿਰ. ਵਿਹੂ। 

ਬਿਰਥਾ--[ਸੰਸ:, ਵਯਥਾ] ਪੀੜਾ, ਦੁੱਖ। 

ਬਉਰਾਇਆ-ਬਾਵਲਾ ਹੋਇਆ। ਸ਼ੁਦਾਈ ਹੋਇਆ। 

ਇਤ ਉਤ-ਏਥੇ ਓਥੇ, ਭਾਵ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੭-੧੧੪] (੨੪੦੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੨ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, 8੭-੧੧੪] 


ਪ੍ਰਾਕਪਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਰਲਵੇਂ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਹਨ। ਮਾਨੋਂ ਦੁਇ ਸਨਮੁਖ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੇ ਆਪ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਡੁੱਲ੍ਹ ਡੁੱਲ੍ਹ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
____ ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ਪ । ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਐਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਏਹ ਮਹਾਨ ਰਸ ਦਾਸ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ ਠਾਕੁਰ ਏਹੁ ਮਹਾ | ਨੇ ਪੀਤਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੇ ਪੀਣ ਕਰਕੇ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ (ਕੀਤੇ) 
ਰਸੁ ਜਨਹਿ ਪੀਓ ॥ ਪਾਪ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਭਾਰੇ ਭੈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ 


6 ਨ ਬ ਦ੍ਰੇਤ ਭਾਵ ਦਾ ਭਰਮ (ਬੀ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਦਰਸਨੁ _ਪੇਖਤ ਮੋ ਜੀਓ [ ਹੇ ਸਤਿਗੁਰ ! (ਤੁਹਾਡੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਮੈਂ ਜੀਉਂ ਪਿਆ 
ਸੁਨਿ ਕਰਿ ਬਚਨ ਤੁਮਾਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਹਾਂ, ਤੇ ਤੁਹਾਡੇ ਬਚਨ ਸੁਣਕੇ ਮੇਰਾ ਤਨ ਮਨ ਸੀਤਲ ਹੋ 


ਮਨੁ ਤਨੁ ਮੇਰਾ ਠਾਰੁ ਥੀਓ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | ਹਿੱਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਤੁਮ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਭਇਓ ਸਾਧਸੰਗੁ ਏਹੁ । ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੁਸਾਡੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ 
੪੦੦੦ 9੬ ਕਿਨ ਸੀ, (ਹਾ) ਇਹ ਕੰਮ ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਕੀਤਾ ਸੀ,ਜਿਸ ਸੌਗ 
ਤ਼ ਅਰ ਚਰਣ ਵਰ = ਤ੨< | ਕਰਕੇ) ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਣ (ਅਸਾਂ) ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਕੇ (= ਪੌਂਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਹਜੇ ਬਿਖਿਆ ਭਈ ਖੀਓ ॥੨॥ ਫੜ ਲਏ, “ਵਲ ਪਿ 
ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ॥ ੨॥ 
ਸੁਖ ਨਿਧਾਨ ਨਾਮੁ ਪੂਭ ਤੁਮਰਾ ਏਹੁ | (ਇਹ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੋਈ ਜਦ ਮੈਂ ਪਹਿਲੋਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਓ 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਮੌੜ ਲੀਓ ॥ ਤੁਸਾਡਾ ਨਾਮ ਜੋ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਲੈ ਲਿਆ ਸੀ, (ਹਾਂ) 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੋਹਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਨਾ | ਹੋ (ਨਾਮ) ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਮੰਤ੍ਰ" ਹੈ, (ਰਸਨ ਇਹ ਨਾਮ ਤੁਸਾਂ 
ਤਾਪੁ ਸੰਤਾਪੁ ਮੇਰਾ ਬੈਰੁ ਗੀਓ ॥੩॥ | ਕ੍ਰਿਕਹ ਲਿਆ ਸੀ? ਉੱਤਰ) (ਇਹ ਨਾਮ) ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਿੱਤਾ ਸੀ (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਮੇਰਾ (ਸਰੀਰ ਦਾ) 
ਤਾਪ, (ਨ ਦਾ) ਸੰਤਾਪ (ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ) ਵੈਰ ਦੂਰ ਹੋ 


ਗਿਆ॥ ੩॥ 
ਧੰਨੁ ਸੁ ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ_ਪਾਈ ਜਿਤੁ | (ਉਹ) ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹੀ ਪਾਈ ਹੋਈ ਧੰਨ ਹੈ ਜਿਸ (ਦੇਹੀ) ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਭਿ ਅਪਨੈ ਮੇਲਿ ਲੀਓ ॥ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਿਆ। ਧੁੰਨ ਹੈ ਉਹ 


ਪਰ ਸੁ ਕੰਚਜਗ ਸਾਧਸਗ | ਕਲਿਜੁਗ (ਜਸ ਵਿਚ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਬੈਠ ਕੇ) 
ਇਨ ਤਮ ਕੀਰਤਨ ਗਾਈਦਾ ਹੈ. ਅਤੇ) ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਆਧਾਰ ਨਾਮ(ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਅਧਾਰੁ ਹੀਓ ॥੪॥੮॥੪੭॥ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੪॥੮॥੪੭॥ 


ਵਗਾਪਖ-ਤਯਾਂ- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਧੰਨਵਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਹੈ। 
"ਜੋ ਆਪ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੇ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪੮੧੧੫ (੨੪੦੭) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੩ 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਕ੍ਰਿਤੇਗਯਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ (ਸਾਂਧੂ=) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਗ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ, ਕੀਰਤਨ ਨਾਮ ਲਈ ਮਹਿਮ 
ਦੇ ਵਾਕ ਹਨ। ਪਰ ਨਾਲ ਕਲਿਜੁਗ ਦੀ ਕੁਛ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਕਿਉਂ ਜੋ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਧਾਟ 
ਹੋਣਾ ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ। ਯਥਾਂ- 
ਕਲਿ ਕੀਰਤਿ ਪਰਗਟੁ ਚਾਨਣੁ ਸੈਸਾਰਿ॥ [ਵਾਰ ਮਾਝ ਕੀ ਮਹਲਾ ੩-੧੬ 
ਫਿਰ ਮਾਣਸ ਦੇਹੀ ਵਲ ਬੀ ਵਡਿਆਈ ਦੀ ਸੈਨਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਇਸ ਦੇਹੀ ਕਉਂ ਸਿਮਰਹਿ ਦੈਵ। । ਸੈ ਦੇਹੀ ਭਜੁ ਹਰਿ ਕੀ ਸੈਵ। । 
[ਭੈਰਉ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੯! 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ- ਜਨਹਿ-ਜਲ ਨੇ. ਦਾਸ ਨੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਮੈਂ ਦਾਸ ਨੇ 

ਭੈ ਭਾਰੇ--ਭਾਰੇ ਡਰ, ਜੋ ਫਲ ਸਨ ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਦੂਰਤਾਂ ਦੇ। 

ਦੁਰੜੁ-[ਸੋਸ:, ਦੁਰਿਤਮ =ਬੁਰਾ ਮਾਰਗ, ਦੁਸ਼ਟਤਾ, ਭਯ] ਪਾਪ। 

ਭਰਮ ਥੀਓ-ਦੂਸਰਾ ਭਰਮ। ਭਾਵ ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਭਰਮ। ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ ਵਾਲਾ ਭਰਮ 
ਠਾਰੁ-ਠੰਢਾ। ਬਿਖਿਆ-ਜ਼ਹਿਰ, ਮਾਇਆ। ਵਿਹੁ ਰੂਪ ਮਾਇਆ। 

ਖੀਓ-[ਸੋਸ., ਕਸ਼ੀਣ, ਕੁਸ਼ਯ] ਨਾਸ਼, ਖੀਨ ਹੋ ਗਈ। 

ਸੁਖ ਨਿਧਾਨ-ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 

ਅਬਿਨਾਸੀ ਮੌਤ੍ਰ-[ ਸੈਸ: ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ-ਮੋਤ੍ਰ] ਜੋ ਮੇਤ੍ਰ ਨਾਸ਼ ਨ ਹੋਵੇ ਤੇ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਕਰ ਦੇਵੇ 
ਤਾਪੁ-ਸਰੀਰਕ ਤੇਂਪਸ਼, ਬਾਹਰ ਦਾ ਸਾੜਾ। (ਸੈਤਾਪੁ-ਔਦਰ ਦੀ ਜਲਨ) 
ਗੀਓ-ਰਿਆ, ਕਾਫੀਏ ਵਾਸਤੇ ਲੰਮਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਆਧਾਰੁ ਹੀਓ-ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਆਸਰਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੪੮-੧੧੫] 


ਪ੍ਰ (ਧੰ੦-ਆਤਮ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਸ਼ੂਕਰੀਆ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤੱਗਸਤਾ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਸਿਖਾਈ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਆਰੀ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੁਆ ਅਵਰ | ਸੱਭੋ ਕੁਛ (ਜੋ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ (ਸਾਈਂ ਵਲੋ 
ਕਿ ਜਾਣੈ ਗਿਆਨਾ ॥ ਭੂਲ ਚੂਕ ਅਪਨਾ | ਨਿਯਤ ਹੋ ਚੁਕਾ) ਹੋਇਆ ਹੈ. ਹੋਰ ਗਿਆਨ (ਕੋਈ) ਕੀਹ 
ਬਾਰਿਕੁ ਬਖਸਿਆ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ | ਜਾਣੇ। (ਦੇਖੋ) ਮੈਨੂੰ ਭੁੱਲੇ ਚੁੱਕੇ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਬੇਂਚਾ (ਜਾਣ ਤੇ 
ਭਗਵਾਨਾ ॥੧॥ ਪਾਰਬੂਹਮ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਬਖ਼ਸ਼ ਲੀਤਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੋਰਾ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ | (ਫੇਰ ਦੇਖੋ) ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ: (ਜ਼ਿਸ ਨੇ ਮੈ 
ਮੋਹਿ ਦੀਨ ਕਉਂ ਰਾਖਿ ਲੀਆ ॥ _ | ਗਰੀਬ ਨੂੰ ਰੌਂਖ ਲਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਐਮਿ੍‌ਤ 
ਕਾਟਿਆ ਰੋਗੁ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ | ਨਮ (ਮੇਰੋ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਗਲਾ) ਰੋਗ ਕੋਟ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪੯-੧੧੬] (੨੪੦੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੩ 


ਹਰਿ _ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ | ਦਿੱਤਾ (ਤੇ ਮੈਂ) ਮਹਾਨ ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਦੀਆ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 
ਅਨਿਕ _ਪਾਪ ਮੇਰੇ _ਪਰਹਰਿਆ । (ਹਾਂ ਉਸ ਨੇ) ਮੇਰੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤੇ, (ਮੋਹ ਮਾਯਾ 
ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ਮੁਕਤ ਭਏ ॥ ਅੰਧ ਕੂਪ | ਦੇ) ਬੰਧਨ ਕੌਂਟ ਦਿਤੇ (ਤੇ ਅਸੀ) ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ। (ਸੰਸਾਰ 
ਮਹਾ ਘੋਰ ਤੇ ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਗੁਰਿ ਕਾਢਿ | ਤੂਪੀ) ਵਡੇ ਡਰਾਵਣੈ ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ 
ਲੀਏ ॥੨॥ (ਅਸੀ) ਕੌਂਢ ਲੀਤੇ ਹਾਂ॥ ੨॥ 
ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟਿਆ | ਹਿਣ) ਭੈ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ ਸਮੁੱਚਾ ਹੀ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ 
ਰਾਖੇ ਰਾਖਨਹਾਰੇ ॥ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਗੁਰੂ ਨੇ) ਰਖ ਲਿਆ 
ਐਸੀ ਦਾਤਿ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਕਾਰਜ | ਹੈ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੀ ਦਾਤ ਮੇਰੇ ਤੇ ਐਸੀ (ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਸਗਲ ਸਵਾਰੇ ॥੩॥ ਨੈ ਮੇਰੇ) ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸੈਵਾਰ ਦਿਤੇ ਹਨ॥ ੩॥ 
ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਸਾਹਿਬ ਮਨਿ ਮੇਲਾ ॥ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਨਿਧਾਨ ਮਾਲਕ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਮੇਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
ਸਰਣਿ ਪਇਆ ਨਾਨਕ ਸੁਹੇਲਾ | ਹਾਂ) ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ (ਸੰ) ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ 
॥੪॥੯॥੪੮॥ (ਦਸਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੪॥ ੯॥੪੮॥ 
ਵਗਯਾਥੰਯ'- ਸੁਗਮ ਹੈ। ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤੱਗਜਤਾ ਕਹੀ ਹੈ। 
ਐਕ ੨ ਤਕ ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਐਕ੨-੩ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤੇਂਗਯਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਜਿਰੁਯ੍ਰ- ਗਿਆਨਾ-ਗਿਆਨ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਭਗਵਾਨਾ-ਪੁਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸਰਬ ਗੁਣ ਸੋਪੈਨ। ਦੀਨ-ਗ਼ਰੀਬ। 
ਮਹਾ ਰੋਗੁ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਅਵਿਦਯਾ ਦਾ ਰੋਗ ਹੈ। 
ਪਰਹਰਿਆ=-ਦੂਰ ਕੀਤੇ। ਔਧ ਕੂਪ-ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਖੂਹ। 
ਮਹਾ ਘਰ-(ਸੰਸ.. ਮਹਾ (ਅਤਿਐਤ, ਬਹੁਤ) - ਘੋਰ = ਭਉ, ਡਰ) ਬਹੁਤ ਡਰਾਉਣਾ ਹੈ। 
ਸੁਹੇਲਾ-ਸੁਖੀ। ਪਾਠ ਹੈ ਸੁਹਲਾ। ਹੋੜਾ ਮਾਤ੍ਰਾ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਲਾਇਆ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੪੯-੧੧੬] 


ਪ੍ਰਾਕਧਲ- ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਬੰਦਿਆਂ ਤੇ ਰੱਬ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਤੇ ਸ਼ੋਭਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਲੋਕ। ਭੁੱਲ ਰਿਆਂ ਲੋਕ ਵੈਰੀ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


'ਦਗ==ਗਾ 
ਕਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਲਿਖ ਜਬ ਦਾਤ ਤਤ 
ਤੂੰ ਵਿਸਰਹਿ _ ਤਾਂ ਸਭੁ ਕੋ ਲਾਗੂ | ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਸਭ ਕੋਈ ਵੈਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ੇ ਜੇ 
ਚੀਤਿ ਆਵਹਿ _ਤਾਂ ਸੇਵਾ ॥ | ਯਾਦ ਰਹਵੇਂਤਾਂ (ਸਭ ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਸੇਵਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ, 


ਨ) 

(ਤੇ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਦੂਜਾ ਸੂਝੈ ਸਾਚੇ | ਕੇ ਵਰਗਾ ਸੁਖਦਾਤਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਸਰਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ 
ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ ॥੧॥ ਆਉਂਦਾ॥ ੧॥ 


ਵਿਸਰ 
ਜਾਨ 


ਨ 
[82 ਦਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੪੯-੧੧੬] (੨੪੦੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੨ 


ਚੀਤਿ ਆਵੈ ਤਾਂ ਸਦਾ ਦਇਆਲਾ | ਹੈ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ! ਜੈ ਤੂੰ ਯਾਦ ਰਹਵੇਂ ਤਾਂ ਲੋਕ ਵਿਚਾਰੈ ਕੱ 
ਲੋਗਨ ਕਿਆ ਵੇਚਾਰੇ ॥ ਗਿਪਰ-ਵੀ ਲੀ ਵਚਨ, ਰਲ ਪੰਜ ਲਾ ਦਿ 
ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਹੁ ਕਿਸ ਨੋ ਕਹੀਐ । ਦੱਸੋ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਬੀ) ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਕਿਉਂ ਆਖੀਏ (ਜਦ) ਸਾ: 
ਸਗਲੇ ਜੀਅ ਤੁਮ੍ਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ । ਜੀਵ ਹੀਂ ਆਪ ਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 

ਸਾਨ 


ਜਿਸੁ ਜਨ ਊਪਰਿ ਤੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਤਰੇ ਜੋ ਤਵ ਉਸ ਨ ਮੋ ਕਰਜੇ ਭਾ 
ਤਿਸ ਕਉ ਬਿਪੁ ਨ ਕੋਊ ਭਾਖੋ ॥੨॥ | ਅਦਬੀ ਦਾ ਬਚਨ) ਬੀ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦਾ॥ ੨॥ 
ਓਹੋ ਸੁਖੁ ਓਹਾ ਵਡਿਆਈ ਜੋ ਪ੍ਰਭ | (ਅਸਾਂ ਲਈ) ਓਹੋ ਸੁਖ ਹੈ ਓਹੋ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਜੋ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਜੀ ਮਨਿ ਭਾਣੀ ॥ ਜੀ (ਸਪ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਹੈਂ ਸਿਭ ਕੁਛ 
ਤੂੰ ਦਾਨਾ ਤੂੰ ਸਦ ਮਿਹਰਵਾਨਾ ਨਾਮੁ | ਜਾਣਦਾ ਹੈ) ਤੂੰ (ਅਸਾਂ ਤੇ) ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈਂ, (ਤੇਰਾ) ਨਾ: 
ਮਿਲੈ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ ॥੩॥ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਮੈਂ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹਾਂ॥ ੩॥ 
ਤੁਧੁ ਆਗੈ ਅਰਦਾਸਿ ਹਮਾਰੀ ਜੀਉ । ਤੇਰੇ ਅਗੇ ਸਾਡੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ (ਕਿ ਸਾਡਾ) ਸਰੀਰ ਤੇ ਜੀਓ 
ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤੇਰਾ ॥ (ਤੇ ਹੋਰ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਤੇਰਾ ਹੈ। ਆਖਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ | ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜੋ ਵਡਿਆਈ ਸਾਡੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਇਹ 
ਕੋਈ ਨਾਉ ਨ ਜਾਣੈ ਮੋਰਾਂ ਜਾਰੀ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਾਮ ਬੀ ਨਹ' 
॥੪॥੧੦॥੪੯॥ ਜਾਣਦਾ॥ ੪॥ ੧੦॥ ੯॥ 
ਵਤਯਾਧਖਯਾਂ- ਐਕ ੧- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਭੈਤ ਪਾਏ 
ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹੇ ਭਾਵ ਅਰੀਮ ਕਹਿਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕ੍ਰਿਤੋਗਸਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰ” 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੈਨੂੰ ਭੁੱਲਿਆਂ ਵੈਰੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇਹ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਕਤ 
ਹੈ. ਐਸਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਤਨੀ ਸਮੌਰਥਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਢਾਤਾ ਹੋਵੇ 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਹੋ ਗੌਲ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕ ਤਾਂ ਬਪੁਰੇ ਹਨ. ਜਿਵੇਂ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰੇ 
ਕਰਨਗੀ. ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਹੋਵੋਗੇ ਤਾਂ ਏਹ ਵਿਚਾਰੇ ਸਾਡਾ ਬੁਰਾ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ 
ਅਐਕ ੨ ਵਿਚ ਫਿਰ ਪਰਤ ਕੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ? 
ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਤੇਰਾ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ ਤੂੰ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਸੋ ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋਵੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਦੇਣਾ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ ਕੋਈ ਵਿਪਰਯੈ ਵਾਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦਾ, ਭਾਵ ਉਸ ₹ 
ਉਲਟ ਕੋਈ ਵਾਕ ਨਹੀਂ ਉਚਾਰ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਵਾਕ ਦੇ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਇਕ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਆਏ 
ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਫਿਪਦਾ ਖਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਪ੍ਰੋਤੂ ਪ੍ਰਸੰਗ ਜੋ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਵੈਟ 
ਭਾਵ ਤੇ ਹੋਰ ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬੇਚਾਰਗੀ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਉਸ ਤੋਂ ਵਡੇਰੀ ਗੱਠ 
ਦੱਸਕੇ ਖਯਾਲ ਉਚਯਾਈ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਓਇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ, ਉਨ 
ਦੀ ਕਹੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕੋਈ ਉਲਟਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਲਾਵੈਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਛ ਭਾਵੇ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ ਦੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ ਤੇ ਵਡਿਆਏ' 
ਮੈਨਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਮੋਗ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ। ਮੋਗ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਾਨ 
ਫ਼ਲ ਇਸੇ ਨੂੰ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋ ਮਨ ਭਾਵੀ ਵਡਿਆਈ ਬਖ਼ਸ਼ੇਂ ਮੇਹਰ ਹੈ ਕਟਾਖਯ ਵਿਜ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖ ਤੇ ਵਡਿਆਈ ਪਾ ਕੈ ਮਨ ਰਜੋ ਗੁਣੀ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਦੇ ਰੰਗ ਰਸ ਨੂੰ ਭੁੱਲਦਾ ਟੈ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੦-੧੧੭] (੨੪੧੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੩ 


ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ੋਭਾ ਆਦਿ ਦੇ ਆਇਆਂ ਨਾਮ ਤੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਤੇ ਮੇਗ-ਅਰਦਾਸ-ਜਾਰੀ ਰੌਂਖਣੀ ਹੈ। 

__ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਹਉਂ ਅਤੀਤਤਾ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਤੌਂਗਯਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਡਾ 
ਤਨ ਮਨ ਸਭੋ ਕੁਛ ਤੁਹਾਡਾ ਹੈ. ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਾ ਤੇ ਆਪਣਾ ਭਾਵ ਹਉਂ ਵਾਲਾ ਸਮਾਪਤ ਹੈ, ਤੇ 
ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸਮਝ ਕੇ ਸਖੀ ਰਹਿਣਾ ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਟਿਕਾਉ ਹੈ। 'ਕੋਈ ਨਾਉ ਨ 
ਜਾਣੈ ਮੇਰਾਂ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਨਿਮ੍ਰਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਫੇਰ ਹਉਂ ਅਭਾਵਤਾ ਸੂਚਿਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਲਾਗੂ-[ਸੈਸ,, ਧਾਤੂ-ਲਗ = ਛੁਹਣਾ] ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ, ਪਿੱਛਾ ਕਰਨਾ। ਪੰਜਾਬੀ, 
ਲਾਗੂ = ਲਾਗੇ ਯਾ ਨੇੜੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾ, ਪਰ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਲਾਗੂ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਵੈਰੀ, ਜੋ ਦੁਖ 
ਦੇਣ ਲਈ ਪਿੱਛਾ ਨਹੀਂ ਫੋੜਦਾ, ਮਗਰ ਲੌਂਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਲਖ ਅਭੇਵਾ-ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 

ਦਇਆਲਾ-ਹੇ ਦਿਆਲੂ ! (ਅ) ਤਾਂ ਨੂੰ ਜੇ ਅਨਵਯ ਕਰਕੇ ਲੋਗਨ ਨਾਲ ਨਾ ਲਾਈਏ ਤਾਂ 
ਅਰਥ ਬਣਦੇ ਹਨ-ਜੇ ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ ਯਾਦ ਰਹੇਂ ਤਾਂ ਤੂੰ ਸਦਾ ਦਿਆਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ ਫੇਰ ਲੋਕ ਬਪੁੜੇ ਹਨ। 

ਅਧਾਰਾ-ਆਸਰਾ। __ਬਿਪੁ-[ਸੈਸ,, _ਵਿਪਰ੍ਯਯ: = = ਵਿਰੋਧਤਾ:, ਉਲਟ] ਵਿਪਰਯੈ ਦਾ ਸੰਖੇਪ 
ਬਿਪ ਸਮਝਕੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ: ਉਲਟ ਵਾਕ। ਬੇਅਦਬੀ ਦੇ ਵਾਕ (ਅ) ਪੁਰਾਤਨ ਦਾਨੇ ਐਉਂ 
ਬੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:-ਬਿਪੁ = ਵਿਪਦਾ। 

ਭਾਖੈ-ਭਖਦੀ ਹੈ, ਖਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਿਚਾਰ ਉੱਪਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਰੰਗੁ ਮਾਣੀ-ਅਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹਾਂ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੦-੧੧੭] 


ਪ੍ਰਾਕਖੈਲਿ-ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਸਾਧ ਸੰਗ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ-ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪੁਭ ਅੰਤਰਜਾਮੀ | ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਦ) ਸਾਧੂ ਸੰਗ 


ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। [ਕਿਵੇਂ  ਉੱਤਰ:] (ਓਹ ਆਸਾ 
ਅੰਦੇਸੇ” ਦੇ) ਤਖ਼ਤੇ ਖੋਹਲ ਕੇ (ਅਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਲ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਈਦਾ॥ ੧॥ 
ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ) ਨੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ 
(ਅਪਣੇ)। ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ 
(ਮਿਲ ਕੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਲਵਾ। _(ਐਉਂ) ਅਪਣੇ 
ਪਯਾਰੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵਾਂ (ਤੇ ਬਿਰਹ ਆਦਿਕ ਦੇ) ਸਾਰੇ 
ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ, ਹੈ ਭਾਈ ! ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਸੈਸਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਲਈ) ਬੜੀ ਉਜਾੜ ਕਿ ਅਗ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਜੋ) ਹਰਖ ਸੋਗ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਈਐ ॥੧॥ 
ਮਿਲਉ ਪਰੀਤਮ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੇ 
ਸਗਲੇ ਦੂਖ ਹਰਉ ਰੇ ॥ 

ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਜਿਨਿ ਰਿਦੈ ਅਰਾਧਿਆ 
ਤਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਤਰਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਮਹਾ ਉਦਿਆਨ ਪਾਵਕ ਸਾਗਰ ਭਏ 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਮਹਿ ਬਸਨਾ॥ __ 


"ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਦੁਇ ਪਟ ਜੜੇ। [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੩] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੦-੧੧੭] (੨੪੧੧) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੧ ੩ 


ਅਕਲ -- 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿ ਭਇਆ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ | (ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਟੈ 
ਜਪਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਹਰਿ ਰਸਨਾ ॥੨॥ 


ਤਨੁ ਧਨੁ ਥਾਪਿ ਕੀਓ ਸਭੁ ਅਪਨਾ 
ਕੋਮਲ ਬੰਧਨ ਬਾਂਧਿਆ ॥ ਫ਼ਰਜ਼ ਕਰ ਰਖਿਆ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਭਏ ਜਨ ਮੁਕਤੇ | (ਇਸ ਨੇ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਆ ॥੩॥ | ਤੋਂ 


ਪਭ ਅਪਨੇ ਭਾਣੇ ॥ ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਸਭ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲਏ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤੁਮਰਾ ਦਾਤੇ ਨਾਨਕ | ਹਨ। (ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗਰੂ) ਨਾਨਕ ਹੇ ਦਾਤਾ ! 'ਮੈਂ 


ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੇ ॥੪॥੧੧॥੫੦॥ ਤੈਥੋਂ) ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਇਹ ਮੇਰੀ) ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ 
ਕੁਛ ਆਪ ਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੇਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)॥ ੪॥ ੧੧॥ ੫੮। 


ਵ-ਾਂਖ-ਸਾਂ-ਐਕ੧- ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਮੇਲਦੀ ਹੈ, ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ 


ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਹੈ ਪਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਐਦਰ ਬੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਸ 
ਨੂੰ ਐਤਰਜਾਮੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅਔਦਰ ਜੋ ਸਥਿਤ ਹੋਵੇ ਤੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰੇ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਐਤਰਯਾਮੀ। ਉਸੇ 


ਹੈ। ਸੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਖ ਹਰਤਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੋ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨੈ ਨੂੰ, ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ, 
ਤਰਨਾ ਹੈ, ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦੁਖ ਦਾ ਕੁਛ ਰੂਪ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੈਸਾਰੀ ਲੋਕ ਜੋ ਹਰਖ ਸੋਗ ਵਿਚ 
ਇਹ ਮਾਨੋ ਇਕ ਉਜਾੜ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ, ਯਾ ਅੱਗ ਦੇ ਸਾਗਰ ਦਾ ਸਾਮ੍ਹਣਾ ਕਰਨਾ 
ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਕਿ ਹਰ ਜੀਵ ਇਕੱਲਾ ਹੈ. ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਹੀਂ,ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਫੁੱਲ 
ਹੈ ਤਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਵਿਪਦਾ ਪਏ ਤੇ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਉਸ 
ਇਕ ਉਜਾੜ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਾਂਗਾ। ਫਿਰ ਜਦ ਸੇਕ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਮਨ 
ਸੜਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਔਂਗ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਗਨ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋਂ ਤੇ ਉਜਾੜ ਵਿਚੋਂ ਕਿਵੇਂ 
ਨਿਕਲੀਏ? ਇਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪ 
ਮਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਹਰਖ ਸੋਗ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ। ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਹੋਯਾ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੫੧--੧੧੮] (੨੪੧੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਉਨਾ ੩੮੪ 
ਨੂੰ, ਅਪਣੇ ਮਨ ਭਾ ਗਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਰਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅਤਰਜਾਮੀ-[ਸੰਸ ਅੰਤਰ੍ਯਾਮੀ ਹੋਰ ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੭੧੨]ਜੋ ਐਦਰ ਬੈਠਾ ਪ੍ਰੇਰਕ 
ਹੈ। (ਅ) ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਹੈ ਐਦਰ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ, ਜੋ ਔਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ ਉਹ 
ਅੰਦਰ ਦਾ ਸੁਤੇ ਹੀ ਜਾਣੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਵਾਰ-[ਸੋਸ:, ਕਪਾਟ:,ਹਿੰ:, ਕਿਵਾੜ] ਤਖਤੇ। ਬੂਹੇ। 
ਪੁਨਰਪਿ-[ਸੋਸ:, ਪੁਨਰ] ਫੇਰ, ਮੁੜਕੇ। ਹਰਉ-ਹਰਉਂ = ਮੈਂ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ। 
ਉਦਿਆਨ-[ਸੋਜ:, ਉਦਯਾਨ] ਉਜਾੜ। ਬਨ। ਪਾਵਕ-ਔੱਗ। 
ਸਾਗਰ-[ਸੈਸ:, ਸਾਗਰ] ਸਮੁਦਰ। ਕੋਮਲ-ਸੂਖਮ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੧-੧੧੮] 
ਪ੍ਰਾਕਧੰਨ-ਪਰੀਤਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਨਾਯਕਾ ਪ੍ਰਤੀ ਸਖੀ ਬਚਨ ਤੇ ਉੱਤਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 


ਪੁੱਗੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਤੇ ਜਗਯਾਸੂ ਯਾ ਘਾਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਨਾਲ ਧਿੰਛੇ ਆਇਆ 
ਮਹਲਾ ੫ ਦਾ ਸੱਤਵਾਂ ਤੇ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ੫੨ ਬੀ ਵਾਚਣੇ ਚਾਹੀਏ। 


੨ ਉਹ 
੫8 ਇੰ 
੯੦ ੦ 
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ਗਇਓ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਆਲਸ ਕਿੱਥੇ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ ?॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਅਹੰਕਾਰੁ ਗਾਖਰੋ ਸੰਜਮਿ |ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਹੈਕਾਰ (ਆਦਿ ਜਿੱ 

ਕਉਨ ਛੁਟਿਓ ਰੀ ॥ ਸੁਰਿ ਨਰ ਦੇਵ | ਪਰਯਤਨ ਨਾਲ (ਤੇਰੇ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ 

ਅਸੁਰ ਤੈ ਗੁਨੀਆ ਸਗਲੋ ਭਵਨੁ |ਸੁਰਿ ਨਰ ਦੇਵ ਦੈਂਤ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ (ਗਲ 

ਲੁਟਿਓ ਰੀ ॥੧॥ ਸੰਸਾਰ ਲੁੱਟ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਦਾਵਾ ਅਗਨਿ ਬਹੁਤੁ ਤ੍ਰਿਣ ਜਾਲੇਂ | (ਉੱਤਰ) (ਸਚ ਕਿਹਾ ਈ) ਬਨ ਅਗਨੀ (ਵਾਂਝੂ 

ਕੋਈ ਹਰਿਆ ਬ਼ੂਟੁ ਰਹਿਓ ਰੀ ॥ [ਮਾਇਆ ਨੇ) ਬਹੁਤ ਤ੍ਰਿਣ ਸਾੜ ਘੱਤੇ ਹਨ ( 

ਐਸੋ ਸਮਰਥੁ ਵਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਤਾਂ [ਹਰਿਆ ਬੂਟਾ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ! (ਜਿਸ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨਾਲ 

ਕੀ ਉਪਮਾ ਜਾਤ ਨ ਕਹਿਓ ਰੀ॥੨॥ [ਹਰਿਆ ਬੂਟਾ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹ) ਐਸਾ (ਮਹਾਂ ) ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ 
ਹੈ(ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ, (ਹਾਂ) ਉ 
ਦੀ ਉਪਮਾ (ਸੈਥੋਂ) ਆਖੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ॥ ੨॥ 

ਕਾਜਰ ਕੌਠ ਮਹਿ ਭਈ ਨ ਕਾਰੀ | (ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਨਾਲ) ਕੱਂਜਲ ਦੀ ਕੋਠੜੀ ਵਿਚ 

ਨਿਰਮਲ ਬਰਨੁ ਬਨਿਓ ਰੀ ॥ | (ਵਸਦੀ ਹੋਈ) ਕਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ, (ਮੇਰਾ) ਰੰਗ ਮੈਲ ਰਹਿਤ 

। (ਉੱਜਲਾ) ਬਣਿਆ (ਹੋਇਆ ਤੂੰ ਦੇਖ ਲੈ)। ਹੇ ਸਖੀ ! (ਗਲ 

ਮਹਾ ਮੰਤੂ ਗੁਰ ਹਿਰਦੈ ਬਸਿਓ ਅਚਰਜ | ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਈ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਸਮਰਥ ਤੇ) ਅਚਰਜ (ਰੂਪ 

ਨਾਮੁ ਸੁਨਿਓ ਰੀ ॥੩॥ ਵਾਲੇ) ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਿਆ (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ) ਮਹਾਂ ਮੌਤ੍ਰ 
(ਹੋਕੇ ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਗਿਆ॥ ੩॥ 


& 

੧ ਗਰ 

ਰਿ ਵਿ _ 
ਹੁ ਭਰ! 
ਪਨ ਕੈ ੫ ਬੰ 


ਲਾ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੧-੨੧੮] (੨੪੧੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਹਥ ਪੈਨਾ ੩" % 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਨਦਰਿ ਵਲੋਕਨ | (ਫੇਰ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ (ਮੇਰੇ ਵਲ) ਤੋਂਕਿਆ 

ਅਪੁਨੈ ਚਰਣਿ ਲਗਾਈ ॥ ਤੇ ਅਪਣੇ ਚਰਨੀ ਲਾ ਲਿਆ। (ਗਲ ਕੀਹ ਕਿ) ਸਾਧੂ ਦੇ 

ਪੇਮ ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ (ਮਿਲੀ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ) ਸਖ 

ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਸਮਾਈ ॥੪॥੧੨॥੫੧॥ | ਪਾਇਆ (ਫੇਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ) ਸਮਾਈ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ), : 
ਨਾਨਕ !॥੪॥੧੨॥੫੧॥ 


ਵਗਾਂਧੰਯੀਾਂ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਨਾ ਟੁਰੇ ਹੋਏ ਘਾਲੀ ਨੇ ਬਾਬਾ ਬੋਢਾ 


ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਹੋਯਾ ਵੇਖ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ 
ਓਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨੋਤ੍ਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਣੇ ਲਈ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਚੇ ਹਨ। ਇਹ ਰੋਲ 
ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਚਲੀ ਬੀ ਆਉਂਦੀ ਹੇ ਕਿ ਭਾਈ ਬੁੱਢੇ ਨਾਲ ਇਹ ਸੰਵਾਦ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ-ਇਕ ਪੁੰਗੈ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖ ਨੁੰ ਇਕ ਘਾਲੀ ਪੁੰਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕੱਜਲ ਕੋਠੜੀ ਵਟਹੀ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹੋਏ ਤੂੰ ਕੀਕੂੰ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅਲੇਪ ਰੱਖਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੀਤੀ 
ਹੈ ? ਅਪਣੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ, ਤੇਰੇ ਤੇ ਕੋਈ ਅਨਗ੍ਹੁ ਹੋਈ ਹੈ ? ਸੋ ਦੱਂਸ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹਾਉ ਤੇ ਔਕ ੧ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਸਮਰੱਥ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਮੈਹਰ ਨਾਲ ਜੰਗਲ ਨੁੰ ਲੱਗੀ ਅਗ ਵਿਚ, ਜਿੱਥੇ ਬੜੇ ਬੜੇ ਬ੍ਰਿਛ ਦਗਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਘਾਹ ੩ 
ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਕੋਈ ਕੋਈ ਬੂਟਾ ਹਰਿਆ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਇਹ ਇਕ ਕਰਾਮਾਤ ਹੈ, ਉਸ ਸਮਰਥ 
ਨੂੰ ਮੈਂ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ. ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਇੰਨੀ ਵਡੀ ਹੈ ਕਿ ਕਥਨ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਤੂੰ 
ਡਿਠਾ ਹੈ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਕਿ ਮੈਂ ਕੌਜਲ ਕੀ ਕੋਠੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ, ਭਲ ਰਜਤ ਮਗ ਬੋਧ ਹੋਟ ਇਆ 
ਕਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ. ਸਗੋਂ ਉੱਜਲ ਚਿਤ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ। ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਉਸ ਸਮਰੋਥ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ 

ਅਸਚਰਜ ਰੂਪੈ ਰਹਤ ਜਨਮ॥ __ [ ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੭] 

ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਮੈਂ ਸੁਣਿਆਂ, ਉਹ ਨਾਮ ਗੁਰ ਮੋਤ੍ਰ ਹੋ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸ ਗਿਆ ਤਾਂ ਔਦਰ ਬਾਹਰ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸ' 
ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋ ਗਈ ਤਦ ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਚਰਨੀ ਲਾ ਲਿਆ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਹਜੂਰੀ 
ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਇਕ ਪ੍ਰੇਮਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਮਾਨੋਂ ਪਿਆਰ ਭਰੀ ਤਿਆਰੀ ਸੀ ਜੋ ਪਤੀ ਦੇ 
ਜ਼ਰਨਾਂ ਕਵਲਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਗਈ. ਫੇਰ ਪਤੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੋ ਕੇ ਮੇਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਜੀਵ ਦੀ ਆਤਮ 
ਜਦ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੈਮ ਵਿਚ ਰੈਗੀ ਗਈ ਤਾਂ ਨਦਰੀ ਨਦਰ ਨਿਹਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇ, 

ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜੈ ਆਨੀਂ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੭] 

ਵਾਲੀ ਘਟਨਾ ਵਰਤਾ ਦਿੱਤਾ, ਐਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਭ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਲਈ ਸੈਖੇਪ ਵਿਚ ਸਿੰਟਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧ ਸੋਗ ਕਰੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਕਰੋ, ਫੇਰ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ। ਗਲ ਕਾਨ 
ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੋ, ਤਦ ਸਾਂਈ ਦੀ ਨਦਰ ਤੁਸਾਨੂੰ ਆਪਣੈ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਏਰਾਂ 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨੋਤ੍ਰੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਵੰਡ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰੀਦੀ ਹੈ ਕਿ ਐਕ ੨ ਤੇ 
ਅੰਤ ਤਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਤੇ ਔਂਗੋਂ ਐਕ ੩ ਤੇ ੪ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਸਮਝੀ ਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦਾ ਰਉਂ ਦੱਸਦ' 
ਟੈ ਕਿ ਉੱਤਰ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। `'ਐਸੋ ਸਮਰਥੁ ਵਰਨਿ ਨਾ ਸਾਕਉ ਤਾਕੀ ਉਪਜ” 
ਜਾਤ ਨ ਕਹਿਓਰੀਂ ਇਹ ਉੱਤਰ ਦੈਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਵਾਕ ਹਨ। ਜੋ ਕਉਨੁ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਭਇਓ ਰੀ ਦ 
ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਕਹੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ 'ਦਾਵਾ ਅਗਨਿ` ਵਾਲੀ ਬੀ ਉੱਤਰ ਦਾਤਾ ਦੀ ਹੈ। ਐਉਂ 'ਕੇ 
ਜੋ ਕੁਛ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਹ ਸਮੁੱਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੀ ਦੁਹਰਾ ਕੇ ਆਪਣ” 


੩0੬ 366 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਪ. ਚਉਪਦਾ ੫੧-੧੧੮] (੨੪੧੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੪ 


ਉਸ ਨਾਲ ਇਤਫਾਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀਵਣਾ ਠੀਕ ਬਨ 
ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਹਰੇ ਰਹਿਣ ਤੁੱਲ ਅਚਰਜ ਗਲ ਹੈ, ਜੋ ਅਨੁਗ੍ਹੁ ਹੈ ਕਿਸੇ ਦੀ। ਫੇਰ 'ਐਸੇ ਸਮਰਥੁ' ਕਹਿ 
ਕੇ ਪਤਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਅਨੁਗ੍ਰਹ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਦਾ ਕਿ ਉਹ ਸਰਵ ਸਮਰਥ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਣਨ 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੀਦਾ। ਹੁਣ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਨੇ 'ਐਸੇ ਸਮਰਥੁ ਵਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉਂ 
ਆਪ ਹੀ ਕਹਿ ਸਕਣਾ ਸੀ ਤਦ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਕਉਣ ਹੈ. ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੀਂ ਫੇਰ ਅਟਪਟਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਉੱਤਰ ਔਕ ੨ ਤੋਂ 
ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ ਸੋ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਕਰਨੇ ਹਾਰ ਨੂੰ 'ਵਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉਂ ਕਹਿਕੇ ਐਕ ੨ ਤੇ ੪ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀੜਾ, ਉਸ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਕਰਨੇਹਾਰ ਦੀ ਨਦਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ, ਪ੍ਰੈਮਾ ਭਗਤੀ ਤੇ 
ਸਤਿਸੈਗ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਗਾਈ ਤੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਗਣੇ ਦੀ ਹਿਦਾਇਤ ਕਰ ਦਿਤੀ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮਲਨ-[ਸੌਸ:, ਮਲਿਨ] ਮੈਲਾ। ਮੈਲ ਭਰਿਆ। 

ਮਲਨ ਨੀਦ-ਮੈਲ ਨੀਂਦ। ਭਾਵ-ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ। 

ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ-[ਸੌਸ:, ਅਨੁਗ੍ਰਹ:] ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ। ਤ੍੍‌ਂਠਵੀਂ ਮੇਹਰ। 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ-ਮਹਾਨ ਮੋਹਿਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਇਆ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ,- 

ਮੋਹਨੀ ਮੋਹਿ ਲੀਏ ਤ੍ਰੈ ਗੁਨੀਆ। [ਮਾਰੁ ਮਹਲਾ ੫-੧੮] 

ਆਲਸੁ-[ਸੌਸ:, ਆਲਸਯਮ]ਉੱਦਮ ਦਾ ਅਭਾਵ। _ਦਲਿੱਦਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਨਉੱਦਮੀ 
ਦਸ਼ਾ। ਜੋ ਮਾਇਆ ਗ੍ਸੇ ਨੂੰ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਗੱਲਬਾਤ ਸੁਣ ਸਮਝ ਕੇ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਲੱਗਣੇ ਦਾ 
ਉੱਦਮ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦੇਂਦੀ। _ਗਾਖਰੋ--[ਪ:. ਗਾਖੜਾ] ਔਖਾ. ਕਠਨ। ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਲ। ਜਿਸ 
ਸ਼ੈ ਨੂੰ ਸਾਧਣਾ ਬਹੁਤ ਔਖਾ ਹੋਵੇ। ਸੰਜਮਿ-[ਸੰਸ.,ਸੰਯਮ] ਸੋਜਮ ਨਾਲ। ਇੰਦੈ ਰੋਕ ਥਾਮ 
ਨਾਲ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਯਤਨ ਨਾਲ! ਸੁਰਿ ਨਰ ਦੇਵ-ਸੁਰਿ = ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਰਗੇ ਉੱਚੇ ਲੋਕ, 
ਨਰ = ਮਾਨੁੱਖ, ਸਾਧਾਰਣ ਮਾਨੁੱਖ। ਦੇਵ = ਦੇਵਤੇ। (ਅ) ਸੁਰਿ = ਦੇਵਤੇ। ਨਰ ਦੇਵ = ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿਚ 
ਦੇਵਤੇ, ਭੂਸਰ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ। (ਏ) ਸਰਿ ਨਰ = ਸੂਰਿ ਜਨ। ਚੰਗੇ ਲੋਕ। ਦਾਨੇ ਮਨੁੱਖ। ਦੇਵ = ਦੇਵਤੇ। 

ਭਵਨੁ-ਘਰ, ਲੋਕ। ਸੋਸਾਰ। ਦਾਵਾ ਅਗਨਿ-[ਸੋਸ: ਦਾਵਾਗ੍ਨ] ਦਾਵਾਨਲ। 
ਡੋਂ।ਥਨ ਦੀ ਅਗਨੀ। ਤ੍ਰਿਣ-[ਸੋਸ:, ਤ੍ਰਿਣ] ਤੀਲਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਘਾਸ ਸੁੱਕੇ ਹੋਏ ਤੋਂ। ਜੋ ਤੀਲਿਆਂ 
ਵਾਂਝੂ ਬਨ ਵਿਚ ਜੇਠ ਹਾੜ ਨੂੰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 'ਤ੍ਰਿਣ' ਇਸੁ ਕਰਕੇ ਲਿਆ ਕਿ ਦਾਵਾਨਲ ਪਹਿਲੋਂ ਸੁੱਕੇ 
ਘਾਹ ਨੂੰ ਸਾੜਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਮੁੱਚਾ ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਇਸ ਦੈ ਸੇਕ ਤੇ ਲੰਬ ਨਾਲ ਝਾੜੀਆਂ 
ਸੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੰਬ ਤੇ ਸੇਕ ਨਾਲ ਵੱਡੇ ਬ੍ਰਿਛ ਸੜਦੇ ਤੇ ਅੱਗ ਫੜੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ 
ਕਦੇ ਕਈ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਹਰਿਆ ਬੂਟਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈ ਕੇ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਪੁਰਖ ਮਾਯਾ ਦੀ ਲਪੇਟ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਨੁਗ੍ਹੁ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਚਰਜ 
ਰੂਪ ਸਮਰਥ ਪੁਰਖ ਦੀ। 'ਕੋਈ ਹਰਿਆ ਬੂਟੁ ਰਹਿਓ ਰੀਂ ਇਹ ਵਾਕ ਆਮ ਅਖਾਵਤ ਬਣ ਗਈ 
ਹੈ ਜੋ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ। 

ਕਾਜਰ-[ਸੈਸ., ਕਜ੍ਜਲ। ਹਿੰ.ਕਾਜਲ] ਕੱਜਲ। ਬਲਦੇ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਤੋਂ ਚੌਂਪਣ ਵਿਚ 
ਲਗ ਲਗ ਕੇ ਬਣੀ ਸ਼ਾਹੀ। ਕੋਠ-ਕੋਠਾ। ਕੋਠੜੀ। 

ਕਾਰੀ-ਕਾਲੀ। ਬਰਨੁ-ਰੌਰ। 

ਮਹਾਮੰਤ੍ਰ-ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਮੰਤ੍ਰ, ਗੁਰ ਦੀਖਯਾ ਦਾ ਵਾਕ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਉਹ ਨਾਮ ਜੋ ਕਲਯਾਣ 
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ਲਈ ਜਪੀਦਾ ਹੈ। ਅਚਰਜੁ ਨਾਮੁ-ਅਚਰਜ ਦਾ ਨਾਮ। ਅਚਰਜ ਨਾਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦ' 
ਹੈ ਯਥਾ- ਅਸਚਰਜ ਰੂਪੈ ਰਹਤ ਜਨਮੋ॥ [ ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮ: -੫੭' 


(ਅ) ਅਸਚਰਜ ਨਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਹੀਂ। 

ਅਵਲੋਕਨ-ਦੇਖਣਾ। ਦੇਖਣਾ ਕੀਤਾ। ਦੇਖਿਆ। 

ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ ..-ਇਸ ਸਤਰ ਦੇ ਅਰਥ ਅਨਵਯ ਕਰਕੇ ਠੀਕ ਲਗਦੇ ਹਨ:- 

ਸਾਧੂ ਸੋਗਿ% ਪ੍ਰੇਮ ਭਗਤਿ “ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਸਮਾਈ = ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੰ 
ਮਿਲੀ, ਨਾਲ ਆਤਮ ਸੁਖ ਮਿਲਿਆ, ਫੇਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੨-੧੧੯] 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਘਰੁ ੭? ਮਹਲਾ ੫॥ 


ਪਰਾਕਪੰ੦- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਤੇ ਪਿਛੇ ਆਏ ਸ਼ਬਦ ਸੱਤਵੇਂ ਦਾ ਭਾਵ ਮਿਲਦੇ ਜੁਲਦੇ 
ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ-ਗਣ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰੋ ਕਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰੋ॥ 


ਮਲ ਅਰਥ 


.--- 
ਦੇ 


ਲਾਲੁ ਚੋਲਨਾ ਤੈ ਤਨਿ ਸੋਹਿਆ ॥ | [ਪ੍ਰਸ਼ਨ] ਤੇਰੇ ਤਨ ਉੱਤੇ ਲਾਲ (ਰੈਗ ਦਾ) ਚੋਲਾ ਫਬ ਰਿਹਾ 

ਸੁਰਿਜਨ ਭਾਨੀ ਤਾਂ ਮਨੁ ਮੋਹਿਆ॥੧॥ | ਹੈ (ਕੀਹ ਤੂੰ) ਸੁਰਜਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਲਗ ਗਈ ਸੈਂ ਤਾਂ (ਉਸ 

ਕਵਨ ਬਨੀ ਰੀ ਤੇਰੀ ਲਾਲੀ ॥ | ਦਾ) ਮਨ (ੇਰੇ ਉਤੇ) ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ?॥੧॥ 

ਕਵਨ ਰੰਗਿ ਤੂੰ ਭਈ ਗੁਲਾਲੀ ॥੧॥ 

ਰਹਾਉ ॥ (ਹੇ ਸੋਹਣੀਏ:) ਤੇਰੀ ਲਾਲੀ ਕਿਵੇਂ ਬਣ ਗਈ, ਕਿਸ ਰੰਗ ਨਾਲ 
ਤੂੰ ਗੂਹੜੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਵਾਲੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈਂ ?॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਤੁਮ ਹੀ ਸੁੰਦਰਿ ਤੁਮਹਿ ਸੁਹਾਗੁ ॥ | ਤੂੰ ਹੀ ਸੁੰਦਰੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਸੁਹਾਗਣ ਹੈਂ. ਤੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹਾ 

ਤੁਮ ਘਰਿ ਲਾਲਨੁ ਤੁਮ ਘਰਿ ਭਾਗੁ॥੨॥ | ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਹੀ ਘਰ ਵਿਚ (ਸੋਹਣੇ) ਭਾਗ (ਆ 

ਫੱਸੇ ਹਨ॥ ੨॥ 

` ਸਤਵੰਤੀ ਤੂੰ ਪਰਧਾਨਿ ॥| ਤੂੰ ਹੀ ਸੱਤਿ ਵਾਲੀ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ (ਸਾਰੇ) ਮੁਖੀਆ (ਹੋ ਰਹਾੰ 

ਪ੍ਰੀਤਮ ਭਾਨੀ ਤੁਹੀ ਸੁਰ|ਹੈ) ਤੂੰ ਹੀ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਭਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤੂੰ ਹੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗਿਆਨ 

ਗਿਆਨਿ ॥੩॥ ਵਾਲੀ _ਹੈ॥੩॥ 

ਪ੍ਰੀਤਮ ਭਾਨੀ ਤਾਂ ਰੰਗਿ ਗੁਲਾਲ ॥ । [ਉੱਤਰ] (ਹਾਂ, ਸਖੀ!) ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਭਾ ਗਈ ਤ` 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਭ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਨਿਹਾਲ॥੪॥ | (ਮੈਂ) ਰੰਗ ਵਿਚ ਗੂੜ੍ਹੀ ਲਾਲ ਹੋ ਗਈ. ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਉਸੇ ਦੀ) ਸਵੇੱਲੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਕੇ ਨਿਹਾਲ (2 
ਰਹੀ ਹਾਂ)॥੪॥ 


4,004, 
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ਸੁਨਿ ਰੀ ਸਖੀ ਇਹ ਹਮਰੀ ਘਾਲ ॥ | (ਜੇ ਪੁਛੋਂ ਮੇਰੀ ਘਾਲ ਤਾਂ) ਸੁਣ ਹੇ ਸਖੀ ! ਸਾਡੀ ਘਾਲ ਇਹ 

ਪੁਭ ਆਪਿ ਸੀਗਾਰਿ ਸਵਾਰਨਹਾਰ॥੧॥ | ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੀ (ਸਾਨੂੰ) ਸਿੰਗਾਰ ਕੇ ਸਵਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ 

ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੧॥੫੨॥ (ਭਾਵ ਆਪ ਹੀ ਸਿੰਗਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਸੁਹਣਿਆਂ 
ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ॥ ੧॥ ੫੨॥ 


ਵਭੀਾਂਧੰਗੀਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੋਨਤਰ ਹਨ। ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ 


ਕਥਨ ਹੈ, ਔਕ ੪ ਤੇ ਦੂਜੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇ ਵਾਕ ਹਨ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਰਹਾਉ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਉੱਤਰ 
ਵਿਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਔਕ ੪ ਨੂੰ ਬੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਵਾਚੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹੋ 
ਪ੍ਰਸਨ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ 'ਸੁਰਿਜਨ ਭਾਨੀ? ਉਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਮੁੜ ਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਉਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਕਿ ਹੁਣ ਫੇਰ ਪੁੱਛੇ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਭਾਨੀ ? ਅਰਥਾਤ ਕੀਨਕੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਭਾ ਗਈ ਸੈਂ ? 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਫਬਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਵਾਕ ਸੁਣ ਕੇ ਉੱਤਰ 
ਦੇਣ ਲਗਿਆਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਵਾਕ ਹੀ ਦੁਹਰਾ ਕੇ ਅਪਣੀ ਸੰਮਤੀ ਦੇ ਕੇ ਹੋਰ ਰੋਸ਼ਨੀ 
ਪਾਂਦੇ ਕਿ ਹਾਂ ਸਖੀ ! ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਭਾ ਗਈ ਸਾਂ ਤਾਂ ਹੀ ਲਾਲ ਰੈਗ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਹੈ, ਹਾਂ ਉਸੇ ਦੀ 
ਸੁਵੈੱਲੀ ਨਦਰ ਨੈ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਨਦਰ ਦੱਸ ਕੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਘਾਲ 
ਦਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੀ ਘਾਲ ਬੜੇ ਕਾਵਯ ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਪਣੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਘਾਲ ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਫੇਰ ਐਕ ੪ ਵਿੱਚ ਉੱਤਰ ਦਾਤਾ- 
ਨਾਨਕ-ਦਾ ਨਾਮ ਆ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਦੂਜਾਂ ਐਕ ਚਾਰ ਦਾ ਹੀ ਬਾਕੀ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਜੋ ਕੁਛ ਆਪ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਾਵਯ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ `ਉਤਮਾ ਸ੍ਰਕੀਯਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ 
ਹਨ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਏਹ ਲੱਛਣ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਪ੍ਰਤਿਬ੍ਰਤਾ ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਆਪਾ ਭਾਵ ਪੜੀ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋਕੇ ਰਤੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੈ ਸਾਰਾ ਕੁਛ, ਇਥੋਂ ਤਾਂਈ ਕਿ ਅਪਣੇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਬੀ ਉਸੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸਮਝ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲਈ ਪਿਛੇ ਆਏ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੀ ਪੈਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸੱਤਵੇਂ 
ਚਉਪਦੇ (ਪੈਨਾ ੨੩੪੧) ਨੂੰ ਅਰਥ ਤੇ ਵਯਾਖਯਾ ਸਣੇ ਮੁੜ ਪੜ੍ਹ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕੋ ਪਰਮ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਓਥੇ ਨਾਯਕਾ ਆਪ ਅਪਣੀ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਇਸ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਾਕ ਜੋ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਸਖੀ ਪ੍ਰਤੀ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਸੁਨਿਬੋ ਸਖੀ ਕੈਤਿ ਹਮਾਰੋ ਕੀਅਲੋ ਖਸਮਾਨਾ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੭] 

ਪਰ ਓਥੇ ਸਖੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਵਾਕ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਏਥੇ ਸਖੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਵਾਕਾਂ ਦੇ 
ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਓਹੋ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰੂ ਜਾਣੇ, ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਈ ਗਲ ਬਾਤ 
ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਵਰਗੇ ਕਿਸੇ ਪੁੌਗੇ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਮੁਤਲਾਸ਼ੀ ਦੀ ਹੋਈ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ: ਤੇ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਖ਼ੁਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਰ ਹੋਏ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ ਜੋ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਸੀ, ਉਹ ਹੈ। 

ਜਿਰੁਕ੍ਰ-ਜੋ ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ ਓਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨਾਲ 
ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਕ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਤੇ ਲਿਬਾਸ, ਸੁੰਦਰਤਾ, ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਸੁਭਾਵਾਂ ਤੇ 
ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲਤਾ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਦਾਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਔਤੀਵ ਅਰਥ ਬੀ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 

ਲਾਲੂ ਚੋਲਨਾ-ਲਾਲ ਕੁੜਤਾ। ਸੁਭਾਗ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਤਦੋਂ ਲਾਲ ਚੋਲੇ ਪਹਿਨਿਆਂ ਕਰਦੀਆਂ 
ਸਨ। ਔਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ-ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ ਚੋਲਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੫੩--੧੨੦] 


(੨੪੧੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੪ 


ਸੁਰਿ ਜਨ-ਜਰੈਸ਼ਟ ਪੁਰਖ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਪ੍ਰੀਤਮ। 

ਲਾਲੀ-ਸੁਰਖੀ। ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਆਈ ਲਾਲ ਰੌਗ ਦੀ ਭਾ। ਭਾਵ-ਪ੍ਰੀਤੀ। ਰਹਿ ਬਣ ਆਈ 
ਯਾ 'ਨਿਭੀ ਪ੍ਰੀਤਿ' ਨੂੰ ਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਲਾਲੀ ਬਣੀਂ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਗੁਲਾਲੀ-ਗੂੜ੍ਹੇ ਰੈਗ ਵਾਲੀ। ਭਾਵ-ਅਤਿ ਪਿਆਰੀ। 

ਲਾਲਨੁ-ਪ੍ਰੀਤਮ। ਪ੍ਰੀਤਮ ਲਈ ਲਾਲਨ ਬੜੇ ਕੋਮਲ ਭਾਵ ਵਾਲਾ ਪਦ ਹੈ। 

ਗੁਰ ਗਿਆਨਿ-ਸਰੇਸ਼ਟ ਗਯਾਨਣ। ਸਰੇਸ਼ਟ ਗਯਾਨ ਵਾਲੀ। 

ਰੰਗਿ ਗੁਲਾਲ-ਗੂੜ੍ਹੇ ਲਾਲ ਰੈਗ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਡਾਢੇ ਤ੍ਰਿੱਖੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੀ। 

ਸੁਭ ਦ੍ਰਿਸਟਿ-ਸੁਵੱਲੀ ਨਜ਼ਰ। ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ। 

ਘਾਲ-ਮਿਹਨਤ,. ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਮਿਹਨਤ, ਸਾਧਨ, ਜ਼ੁਹਦ ਆਦਿ। ਇਹ ਪਦ 
ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਦੱਸ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਘਾਲ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਮਿਹਰ ਹੀ ਮਿਹਰ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੫੩-੧੨੦] 


ਮੁਲ 


੮” 
(ਕਰਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਦੂਖੁ _ਘਨੋ ਜਬ ਹੋਤੇ ਦੂਰਿ ॥ 
ਅਬ ਮਸਲਤਿ ਮੋਹਿ ਮਿਲੀ 
ਹਦੂਰਿ॥੧॥ 
ਚੂਕਾ ਨਿਹੌਰਾ ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ॥ 
ਭਰਮੁ ਗਇਆ ਗੁਰਿ ਪਿਰ ਸੰਗਿ 
ਮੇਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਨਿਕਟਿ ਆਨਿ ਪ੍ਰਿਅ ਸੇਜ ਧਰੀ ॥ 
ਕਾਣਿ ਕਢਨ ਤੇ ਛੂਟਿ ਪਰੀ ॥੨॥ 


ਮੰਦਰਿ ਮੇਰੈ ਸਬਦਿ ਉਜਾਰਾ ॥ 
ਅਨਦ ਬਿਨੋਦੀ ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੩॥ 


ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੁ ਮੈਂ ਪਿਰੁ ਘਰਿ 
ਆਇਆ ॥ 

ਥਿਰੁ ਸੋਹਾਗੁ ਨਾਨਕ ਜਨ ਪਾਇਆ 
॥੪॥੨॥੫੩॥ 


ਅਰਥ 
ਜਦੋਂ (ਪਿਰ ਜੀਉ) ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਸਨ (ਤਦੋਂ) ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦ 
ਸੀ. ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ (ਉਸ ਦੀ) ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਦੀ(ਨੋਕ 
ਸਲਾਹ ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ॥੧॥ 
[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨੇਕ ਸਲਾਹ ਕਿਸ ਤੋਂ ਮਿਲੀ ਤੇ ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ ? 
ਉੱਤਰ:][ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ (ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦੀ ਜਾਚ 
ਦੱਸ ਕੇ) ਪਿਰ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਹੁਣ ਉਹ ਦੂਰੀ ਵਾਲਾ 
ਭਰਮ (ਉੱਕਾ) ਬਿਲਾ ਗਿਆ ਹੈ. ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਆਂ ਅਰ 
ਨਿਹੋਰੇ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਚੁਕ ਗਈ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
(ਹੋਰ ਦੇਖੋ ਕਿ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੀ ਮੈਨੂੰ ਉਸ) ਪ੍ਰੀਤਮ 2 
(ਹੋਰ) ਨੇੜੇ ਲਿਆ ਕੇ ਸੇਜ ਤੇ ਬਿਠਾ ਲਈ ਹਾਂ (ਸੋ ਹੁਣ ਮੈਂ 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਾਣ ਕੱਢਣ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਗਈ ਹਾਂ॥ ੨॥ 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਮੇਰੇ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਚਾਨਣ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰ ਕੇ) ਆਨੰਦੀ ਤੇ ਬਿਨੋਦੀ ਪਤੀ ਸਾਡ 
(ਅਪਣਾ ਪਤੀ ਹੋਕੇ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 
(ਦੇਖੋ ਸਹੀਓ ! ਕੋਈ ਮੇਰੇ) ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਿਖੇ ਭਾਗ (ਜਾਗ ਪਏ 
ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ (ਮੇਰੇ) ਘਰ ਆ ਗਿਆ ਹੈ. (ਹਾ 
ਸਦੈਵੀ ਸੁਹਾਗ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਜੀ॥ ੪॥ ੨॥ ੫੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੩੧੨੦] (੨੪੧੮) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੇਨਾ ੩੮੪ 


ਵਯਾਧਖੰਯਗਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਕਾਵਯ ਦੀ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਰੀਤੀ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ 'ਪ੍ਰੋਖਤ ਪਤਿਕਾਂ ਦਾ ਰੂਪਕ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਦੂਰ ਵੱਸਦੇ ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਜਾਣ ਕੇ 
ਪ੍ਰੋਖੇ ਰਹਿੰਦਾ ਸਮਝ ਕੇ ਨਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਸਕਣ ਕਰਕੇ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਮਿਲਨ ਦਾ ਉਪਾਉ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮੇਲ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੋਯਾਂ ਆਗਤ 
ਪਤਿਕਾ` ਦਾ ਰੂਪਕ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ, ਕਦੇ ਨਾ ਵਿਛੜ ਸਕਣ 
ਵਾਲੀ ਤੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਸੁਹਾਗ ਵਾਲੀ ਦੇ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਅਕਾਂਖੀ ਤੇ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ ਲਗੇ ਨੂੰ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹ 
ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਪਰੀਪੂਰਨ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਔਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਦਰਾ ਹਦੂਰ ਸਮਝਿਆ ਕਰ। ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰਿਆ ਕਰ। ਤੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਅਵਿਛੜ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਉਹ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਹੈ, ਉਹ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਤੇਰੇ ਐਦਰ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੇਰੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਔਤਰ ਮੁੱਖ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ 
ਵਿਚ ਰਹੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਐਗ ਸੈਗ ਹੋਣ ਦਾ ਰਗ ਪਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਦੂਰ ਹੋਣ 
ਦਾ ਭਾਵ, ਜੋ ਬਿਰਹ ਦੁਖ ਦਾ ਹੇਤੂ ਸੀ, ਭਰਮ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ ਤੇ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਜਾਤਾ ਸੀ ਔਗ ਸੰਗ ਹੋ ਰਿਆ। ਫੇਰ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਹੋਈ ਉਹ ਅਪਣੇ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ! ਇਹ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਅਗੇ ਨਿਹੋਰੇ ਕਰਨੇ: ਮੈਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਾਓ, ਲੋਕਾਂ 
ਦੀ ਮੁਛੰਦਗੀ ਕਰਨੀ ਹਟ ਗਈ। 
ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਿ ਉਹ ਦੂਰ ਨਹੀ, ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੈ, ਉਹ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਵੇਂ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਉਜਾਲਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰਕੇ ਹੋਇਆ 
ਹੇ ਗਾਵੇ ਕੱਖ ਦੈ. ਸਾਮ ਨਾ ਕਾ ਮਾਰਾ ਕਾ 
ਇਹ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਰੂਪ ਅਨੰਦ ਹੈ, ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਬਿਨੋਦੀ 
ਹੈ, ਪਿਆਰ! ਦੇ ਰੌਤਕ ਕਰਨੇ ਫ ਹੈ ਦੂਜੇ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਥਿਰ ਸੁਹਾਗ ਹੈ: 
ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩] 
ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਥਿਰ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਬੀ ਥਿਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਥਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕੁ ਥਿਰੁ ਹੋਸੀ॥ [ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫-੧੮] 
ਮਸਤਕ ਭਾਵ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕਿਸੇ ਪਰਯਤਨ ਸਾਧਨ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਉਸੇ 
ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੇ ਲਿਖੇ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਨ ਹਉਂ ਅਭਾਵਤਾ ਦੇ ਸੂਚਿਤ ਕਰਨੇ ਤੋਂ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਮਸਲਿਤ [ਅ. ਮਸਲਿਹਤ] ਨੈਕ ਸਲਾਹ। ਭਾਵ ਹੈ ਉਪਦੇਸ ਤੋਂ। 
ਨਿਹੋਰਾ-[ਹਿੰ..&:.] ਬੇਨਤੀ, ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ। (ਅ) ਉਪਕਾਰ, ਅਹਿਸਾਨ। (ਏਈ) ਆਸਰਾ, ਭਰੋਸਾ। 


ਸਹੇਰੀ--ਸਹੇਲੀ। ਮੇਰੀ-ਮੇਲੀ। ਸੈਜ ਧਰੀ-ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਲੈ ਗਿਆ। ਕਾਣਿ-ਕਨੌਡ। ਮੁਛੰਦਗੀ। 
ਸਬਦਿ-ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ। ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ। ਬਿਨੋਦੀ-(ਸੈਸ:. ਵਿਨੌਦ:= 


ਬਹਿਲਾਵਾ, ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ਾ) ਪਿਆਰ ਦੇ ਕੌਤਕ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਖਸਮੁ-(ਅ:. ਖ਼ਸਮ)ਪਤੀ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੪--੧੨੧) (੨੪੧੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੪ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੪-੧੨੧] 


ਮਲ ਅਰਥ 


“ਦੇ 
ਰ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਾਚਿ ਨਾਮਿ ਮੋਰਾ ਮਨੁ ਲਾਗਾ ॥ | ਮੇਰਾ ਮਨ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਮੇਰਾ 
ਲੋਗਨ ਸਿਉਂ ਮੇਰਾ ਠਾਠਾ ਬਾਗਾ॥੧॥ | (ਵਰਤਾਉ) ਠਾਠੇ ਬਾਗੇ ਵਾਲਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਅਲਿਪਤੁ ਰਹਉ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਹਿ | ਨਾਲ ਖਿੜਿਆ ਹੋਇਆ (ਮਿਲਦਾ) ਹਾਂ! (ਔੰਦਰੋਂ ਮੈਂ) ਨਿਰਲੇਪ 

ਕਉਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਖੜਾ) ਕੰਵਲ (ਪਾਣੀ ਤੋਂ 
ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਮੁਖ ਕੀ ਬਾਤ ਸਗਲ ਸਿਉ ਕਰਤਾ॥ | ਮੂੰਹ ਦੀ ਗੌਲਬਾਤ [ਤਾਂ ਮੈ) ਸਭ ਨਾਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ, (ਪਰ 


__ਜੀਅ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪੁਨਾ ਧਰਤਾ॥੨॥ | ਆਪਣੇ) ਜੀਅ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਫੜੀ ਰਖਦਾ ਹਾਂ॥ ੨॥ 


ਦੀਸਿ ਆਵਤ ਹੈ ਬਹੁਤੁ ਭੀਹਾਲਾ ॥ | (ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ) ਬਹੁਤ ਭੈ ਵਾਲਾ (ਜੇਹਾ)ਦਿੱਸਦਾ ਰੈ, 

ਸਗਲ ਚਰਨ ਕੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਲਾ॥੩॥ । (ਪਰ ਐਦਰੋਂ ਮੇਰਾ) ਇਹ ਮਨ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ 
ਹੈ॥ ੩॥ 

ਨਾਨਕ ਜਨਿ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ | ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ 

॥੪॥੩॥੫੪॥ ਹੈ॥੪॥ ੩॥੫੪॥ 


ਵਦਯੀਾਧੰਯੀ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਦੀਵ ਲਗੇ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੇ ਦਿਲ ਦੀ ਔਦਰਲੀ ਬਾਹਰਲੀ ਟਿਕਾਉ ਤੇ ਵਰਤਾਉ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ (ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਅਰਥਾਤ) 
ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਔਦਰੋਂ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਪਰਪੌਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਬੈਠੇ 
ਹੋ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹੋ; ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਵਰਤਦੇ ਹੋ, ਫੇਰ ਕਿੰਝ ਦਿਲ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ” ? 
ਤਾ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਮੇਰਾਂ ਠਾਠਾ ਬਾਗਾ ਹੈ। ਠਾਠਾ ਬਾਗਾ ਦਾ ਅਰਥ ਅਜ ਕਲ ਹੈ, 
ਲੱਲੋ ਪੋਤੋ, ਬਾਹਰਲਾ ਬਨਾਵਟੀ ਮੇਲ ਜੋਲ। ਪਰ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ (ਠਾਠਾਂ, ਠਾਠ = ਬਣਤਰ। 
ਬਾਗਾ=ਲੰਮਾ ਚੋਲਾ ਜਿਹਾ ਇਕ ਕਪੜਾ) ਲਿਬਾਸ ਦੀ ਬਣਤਰ। ਸੁਹਣੈ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨ ਕੇ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਵਧਾਉਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ। ਇਹ ਲਫ਼ਜ ਬੋਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਆਏ ਗਏ ਨੂੰ ਮਿੱਠਬੋਲੇ ਹੋ ਕੇ ਮਿਲਣਾ, 
ਖ਼ਾਤਰ ਕਰਨਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਵਾਜੋ ਤੇ ਅਜ ਕਲ ਕਰਟਸ਼ੀ” ਯਾ ਸਿਵਿਲਟੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ੈ 
ਕਪਟ ਯਾ ਫਲ ਦੇ ਮਾਅਨੇ ਨਹੀਂ ਰਖਦੀ, ਪਰ ਤਹਿਜ਼ੀਬ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਹੈ। ਦੁਸ਼ਮਨ ਬੀ ਮਿਲੇ 
ਤਾ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟਾਚਾਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੱਲ ਬਾਤ ਤਾਂ ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰੋ ਤੇ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲੇ। ਇਹ 


#(0010੧੬5੧-. €।੯1।੯. 


੨੦੬ 363 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੪-੧੨੧] (੨੪੨੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੪ 


ਭਾਈਜ਼ਾਰਕ ਵਰਤਾਉ ਦਾ ਪਦ ਠਾਠਾ ਬਾਗਾਂ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਅਰਥ ਗੁਆ ਕੇ ਬਨਾਵਟੀ 
ਗਲਬਾਤ ਯਾਂ ਲੱਲੋ ਪੌਤੋ ਤੇ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਠਾ ਬਾਗਾ ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ 
ਦਾ ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਖੋਹਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਰਹਾਉਂ-ਬਾਹਰੋਂ ਮੇਰਾ ਸਭ ਨਾਲ ਸੂਤ ਹੈ। ਰਾਜ ਜਦ ਕੌਧ ਉਸਾਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ 
ਸਿੱਧਾਪਨ ਸੂਤ ਨਾਲ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਬਾਹਰ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਸੂਤ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਾਲ 
ਅਜੋੜ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰਤੀਕੂਲਤਾ ਨਹੀਂ ਸਭ ਨਾਲ ਸੂਤ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਹੈ। ਇਸੈ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕਿਤੇ 
ਹੋਰਥੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ- ਨਾ ਕੋ_ਬੈਰੀ ਨਹੀ ਬਿਗਾਨਾ ਸਗਲ ਸੰਗਿ ਹਮ ਕਉ ਬਨਿ ਆਈ।। 

| ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫-੮] 

ਫੇਰ ਅੱਗੇ ਹੋਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ (ਮਉਲਾ = ਖਿੜ ਕੇ ਮਿਲਦਾ ਹਾਂ। 
'ਮਉਲਾ` ਨਾਮ ਨੈ ਖਿੜਨ ਦਾ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੈ ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ 'ਬਿਗਸਾਈ'॥ [ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫-੮] 

'ਬਿਗਸਾਈ' ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਹੀ ਮਉਂਲਾਂ ਪਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਰ ਕੀਹ ਇਸ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ 'ਖੇੜੇ' 
ਤੇ 'ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਵਾਲੈਂ ਮੇਲ ਜੋਲ ਵਿਚ ਐਦਰ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਢਰੋਂ 
ਮੈਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ. ਆਪਣੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲੌਂਗਾ ਬਾਹਰਲੇ ਮੇਲ ਜੋਲ ਦੇ 
ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਅਸਰ ਤੋਂ ਮੁਔਸਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ,ਲੇਪ ਨਹੀਂ ਲਗਣ ਦੇਂਦਾ: ਜਿਵੇਂ ਜਲ ਵਿਚ ਖੜਾ ਕਵਲ 
ਜਲ ਦੇ ਗਾਲਣ ਵਾਲੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਮੁਐੱਸਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਹੋਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਤਾਂ ਗੌਲ 
ਬਾਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ. ਪਰ ਜੀਅ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਫੜੀ ਰਖਦਾ ਹਾਂ। ਮਨ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਗੱਲ ਬਾਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਭਯਾਸੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ 
ਦੇ ਦੋ ਹੱਥਾਂ ਵਾਂਝੂ ਦੋ ਪਖ ਜੇਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਕ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਬਾਹਰਲੇ 
ਕੌਮ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਕਹਾਵਤ ਬੀ ਹੈ: 'ਹਥ ਕਾਰ ਵਲ ਦਿਲ ਯਾਰ ਵਲ। ਫੇਰ ਐਦਰਲਾ 
ਡੂੰਘਾ ਮਨ-ਤਲਹੀਅਲ-ਜਦ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਸਿਮਰਨ ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਬੈਦ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਓਹ ਆਪੂੰ ਜਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਸੁਆਸ ਆਪੂੰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਇਹ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਦੀ ਸਿਮਰਨ 
ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪਰਪੌਂਕਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਦੋਹਾਂ ਪੌਖਾਂ ਵਿਚ ਨਿਭਦਾ ਹੈ। ਅੰਦਰ ਨੈਹੂੰ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ 
ਤੇ ਬਾਹਰ ਸੂਤ ਸਾਂਈ ਦੀ ਸਾਜੀ ਨਾਲ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਹੋਰ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜ਼ਾਹਰ ਮੇਰੀ ਸ਼ਕਲ ਕੁਛ 'ਭੀਹਾਲਾਂ ਭਾਸਦੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਦਿਲੋਂ ਮੈਂ ਸਭ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਹਾਂ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੈਂ ਐਦਰੋਂ ਨਿਰ ਅਭਿਮਾਨ ਹਾਂ। 
'ਭੀਹਾਲਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਤਾਂ ਭਿਆਨਕ ਹੈ ਪਰ ਭਾਵ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੈ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਜੋ ਸ਼ੇਰ ਆਦਿਕਾਂ 
ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ `ਰੋਅਬਦਾਬ' ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਜਿਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਹਾਕਮਾਂ ਪਾਸ ਖੜੇ ਉੱਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਰੋਅਬ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ `ਨਾਮੀ 
ਪੁਰਖ' ਦਾ ਸਰੀਰ ਰੋਅਬ-ਦਾਬ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਇਕ 'ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਹੋ` ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਕੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ੀਲਤਾ ਨੂੰ ਭੀਹਾਲਾ 
ਪਦ ਨਾਲ ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵਜ਼ਾਲੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹਉਂ 
ਦੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਐਦਰੋਂ ਨਿਰਅਭਿਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਪ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਐਦਰ ਬਾਹਰ ਇਕ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਕਹਿਣੇ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹੀ ਔਐਦਰ ਬਾਹਰ ਦੀ ਭਿੰਨਤਾ ਵਾਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਨਾ ਤਾਂ 'ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਪ੍ਰਤੀਕੂਲਤਾ ਹੈ, ਨਾ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੀਕੂਲਤਾ ਹੈ। ਅੰਦਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੫-੧੨੨] (੨੪੨੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ--ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੫ 


ਬਾਹਰ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਐਦਰ ਬਾਹਰ ਨਾਮ ਦਾ ਤੁਫੈਲ ਨਾਮੀ ਦਿੱਸਾ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਸੋ ਇਕ ਮਨ ਦਾ ਰੋਗ ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਨਾਲ, ਜੋ ਇਕ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਪ੍ਰਛਿੰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਜੁੜ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਅਰਥਾਤ 'ਏਕਤ੍ਹ ਨਾਲ ਮਨ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਵਿਚ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 'ਨਾਨਤ੍ਹ ਵਿਚ ਵਰਤਾਉ ਅਨੁਕੂਲਤਾ 
ਦਾ ਹੈ. ਦੋਹਾਂ ਪਖਾਂ ਵਿਜ਼ ਪ੍ਰਤੀਕੂਲਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ 
ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਛਲ ਯਾ ਬਨਾਵਟ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਠਠਾ ਝਾਗਾ ਸੁਤ. ਭੀਹਾਲਾ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
ਅਲਿਪਤ-ਨਿਰਲੇਪ। ਕਉਂਲਾ-ਕਵਲ ਫੁੱਲ। 
ਰਾਲਾ-[ਸੋਸ:, ਰਜ = ਗਰਦ, ਧੂੜ] ਧੂੜ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੫-੧੨੨] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਖਤ 
'ਫ਼==ਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਜਦ ਤਕ) ਜੁਆਨੀ ਕਰਕੇ ਬਲਵਾਨ ਹੈ (ਤਦ ਤਕ ਭੇਰਾਂ ਤੋਂ) 

ਪਾਵਤੁ ਰਲੀਆ ਜੋਬਨਿ ਬਲੀਆ ॥ | ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ 

ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਮਾਟੀ ਸੰਗਿ ਰਲੀਆ॥੧॥ । ਔਤ ਨੂੰ) ਸਿੱਟੀ ਨਾਲ ਰਲ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ 
ਗੁਆ ਜਾਏਗਾ)॥ ੧॥ 

ਕਾਨ ਕੁੰਡਲੀਆ ਬਸਤ੍ਰ ਓਢਲੀਆ ॥ | ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਕੁੰਡਲ (ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਸੁਹਣੇ) ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ, 

ਸੇਜ ਸੁਖਲੀਆ ਮਨਿ ਗਰਬਲੀਆ॥੧॥ | ਸੁਖ ਵਾਲੀ ਸੇਜਾ (ਤੇ ਸੌਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੰਕਾਰ ਕਰਦਾ 

ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ। 

ਤਲੈ ਕੁੰਚਰੀਆ ਸਿਰਿ ਕਨਿਕ | ਹੇਠਾਂ ਹਾਥੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਹਾਥੀ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਸਿਰ 

ਛ਼ਤਰੀਆ ॥ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਬਿਨਾ ਲੇ | ਉੱਤੇ (ਤਾਣਨ ਲਈ) ਸੋਨੇ ਦੇ ਛਤਰ ਹਨ, (ਪਰ ਜੇ) ਹਰ 

ਧਰਨਿ ਗਡਲੀਆ ॥੨॥ ਗਗਤੀ ਤੋਂ ਬਲਾਂ ਹੈ ਤ) ਧਰਤੀ ਫਿੱਚ ਜੜਿਆ ਜਾਏਗਾ 
(ਭਾਵ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ)॥ ੨॥ 

ਰੂਪ ਸੁੰਦਰੀਆ ਅਨਿਕ ਇਸਤਰੀਆ॥ | ਰੂਪ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਅਨੇਕਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ (ਵਾਲਾ ਹੈ, ਅਤ ਨੂੰ 


ਹਰਿ ਰਸ ਬਿਨੁ ਸਭਿ ਸੁਆਦ | ਹਰੀ ਰਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਏਹ) ਸਾਰੇ ਸੁਆਦ ਭੂ 
ਫਿਕਰੀਆ ॥੩॥ (ਲੌਂਗਣਗੇ)॥ ੩॥ 
ਮਾਇਆ ਛਲੀਅਆ ਬਿਕਾਰ। (ਸਾਰੀ) ਮਾਇਆ ਛਲ ਲੈਣ ਵਾਲੀ (ਨੌਂਗਣੀ (ਇ£ 


ਬਿਖਲੀਆ ॥ ਸਰਣਿ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ | ਦੁਆਰਾ ਭੋਗੇ ਭੋਗ) ਵਿਕਾਰ ਜ਼ਹਿਰ ਰੂਪ ਹਨ, ਸਾ 


ਪੁਰਖ ਦਇਅਲੀਆ ॥੪॥੪॥੫੫॥ । ਬਚਣੇ ਲਈ) ਦਿਆਲੂ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ 
॥੪॥੪॥ ੫੫॥ 


ਵ ਭਆੀਾਂਧੰਯੀ'-- ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਾਵਤੁ-ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਅ) 'ਪਾਵ “ ਤੁਰਲੀਆਂ ਪਾਠ ਕਰਨ 


ਪੈਰਾ ਹੇਠ ਘੋੜੇ ਹਨ ਅਰਥ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਢ੍ਰੱਕਦਾ ਘਟ ਹੈ। 
ਕੁਡੌਲੀਆ-[ਸੈਸ., ਕੁੰਡਲਮ੍‌ = ਕੰਨਾਂ ਦਾ ਗਹਿਣਾ] ਕੁੰਡਲ ਹਨ। ਨਿਰਾ ਸੋਨੇ ਦਾ ਬਣਿਆ' 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੬--੧੨੩] (੨੪੨੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੫ 


ਇਕ ਗੋਲ ਗੋਲ ਗਹਿਣਾ। ਨਰ ਬੱਤਖ ਆਦਿ ਦੇ ਖੌਭਾਂ ਵਿਚ ਕੁੰਡਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੋਠੇ ਵਿਚ 
ਲਗਾ ਕੇ `ਬੀ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ। 
ਗਰਬਲੀਆ-[ ਗਰਬ--ਵਾਲਾ। ਸੰਸ:, ਗਰ੍ਵ := ਘੁਮੋਡ, ਅਭਿਮਾਨ] ਹੰਕਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਕੁੰਚਰੀਆ-[ਸੋਸ:, ਕੁੰਜਰ: = ਹਾਥੀ] ਹਾਥੀ ਹੈਨ। 
ਕਨਿਕ-ਸੋਨੇ ਦੇ। ਛਤਰੀਆ-ਛਤਰ ਹਨ। 
ਬਿਖਲੀਆ-ਜ਼ਹਿਰ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਅੰਤ ਬਹੁਤ ਬੁਰਾ ਹੈ। 
ਦਇਅਲੀਆ--(ਜੋ) ਦਿਆਲੂ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੬-੧੨੩] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇਕ ਬਗੀਚਾ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ) ਬਹੁਤੇ ਬ੍ਰੰਛ ਲਾਏ ਹੋਏ ਹਨ, 
ਏਕੁ ਬਗੀਚਾ ਪੇਡ ਘਨ ਕਰਿਆ ॥ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂਕਈ ਬੂਟੇ) ਫਲ ਪਏ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਲ ਲੱਗਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਤਹਾ ਮਹਿ ਫਲਿਆ॥੧॥ । ਹੈ ਹੈ) ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ॥ ੧॥ 
ਐਸਾ ਕਰਹੁ ਸ਼ੀਚਾਰੂ ਗਿਆਨੀ ॥ | ਹੇ ਗਯਾਨੀ ! (ਹੁਣ) ਐਸਾ (ਕੋਈ) ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਕਿ ਜਿਸ 
ਜਾ ਤੇ ਪਾਈਐ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨੀ ॥ | ਕਰਕੇ (ਇਸ ਸਾਰੇ ਬਗੀਚੇ ਦੇ) 'ਬਿਨ ਕਾਂਪ ਖਾਧੇ ਪਦਵੀ (ਤੇ 
ਆਸਿ ਪਾਸਿ ਬਿਖੂਆ ਕੇ ਕੁੱਟਾ ਪਹੁੰਚਣਾ) ਪਾ ਲਈਏ. (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਬਾਗ ਦੇ) ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ 
ਬੀਚਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹੈ ਭਾਈ ਰੇ ॥੧॥ ਹੈ ਭਾਈ ! (ਵਿਹੁਲੇ (ਪਾਣੀ) ਦੇ ਕੁੰਡ (ਹੌਜ਼ ਬੀ) ਹਨ, (ਚਾਹੋ 
ਰਹਾਉ ॥ ਇਸ ਦੇ) ਵਿਚਾਲੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸਿੰਚਨਹਾਰੇ ਏਕੈ ਮਾਲੀ ॥ | (ਇਸ ਥਗੀਚੇ ਨੂੰ) ਪਾਣੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲੀ (ਜੋ) ਇਕੋ ਹੈ 
ਖਬਰਿ ਕਰਤੁ ਹੈ ਪਾਤ ਪਤ ਡਾਲੀ॥੨॥ | ਪਤ ਪਤ ਤੇ ਡਾਲੀ ਡਾਲੀ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਸਗਲ ਬਨਸਪਤਿ ਆਣਿ ਜੜਾਈ ॥ | (ਉਸ ਮਾਲੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਗੀਚੇ ਵਿਚ) ਸਭ (ਭਾਂਤ ਦੀ) 
ਸਗਲੀ ਫੂਲੀ ਨਿਫਲ ਨ ਕਾਈ ॥੩॥ | ਬਨਸਪਤੀ ਆ ਗੱਡੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੀ ਫੁਲਾਂ ਤੇ ਆ ਗਈ ਹੈ 

ਤੇ ਫਲ ਰਹਿਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹੀ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲੁ ਨਾਮੁ ਜਿਨਿ ਗੁਰ ਤੇ | (ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੇ ਨਾਮ ਰੁਪੀ ਐਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਗੁਰੂ 
ਪਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਤਰੀ ਤਿਨਿ । ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਨੇ ਮਾਇਆ (ਦੀ 
ਮਾਇਆ ॥੪॥੫॥੫੬॥ ਖਾਈ) ਤਰ ਲਈ ਹੈ॥੪॥ ੫॥ ੫੬॥ 

ਵ-ਯਾਧੰਗੀਂ- ਇਕ ਬਾਗ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਲਗਾਏ 
ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਵਧ ਜਿਤਾ ਤੀ ਨਾ ਨ ਤੀ 
ਬਹੁਤੇ ਖ਼ਰਿੱਛ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ. ਉਸ ਬਗੀਚੇ ਵਿਚ ਹਰ ਬੂਟਾ ਫਲ ਤੇ ਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਫਲ 
ਗਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਹੁਣ ਕਿਸੇ ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਜਾਣੂ ਦੀ ਥਾਂ ਗਯਾਨੀ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਕੋਈ ਤਦਬੀਰ ਦੱਸੋ ਕਿ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਿੰਛਾਂ ਦਾ ਫਲ ਸਿਰੇ ਚੜ ਜਾਏ, ਕਾਂਪ ਨਾ ਖਾ ਜਾਵੇ। ਇਸ ਖਯਾਲ 


ਦਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੬-੧੨੩] (੨੪੨੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੫ 
ਨੂੰ ਪਦ ਨਿਰਬਾਨੀ' ਕਹਿਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦੁਹੀਂ ਪਾਸੀਂ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਫਲਾਂ ਨੂੰ ਬਾਣ ਕੋਈ ਨਾ ਲੱਗੇ, 
ਐਸਾ ਵੀਚਾਰ ਦੱਸ, ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ :- 

ਜਾਇ ਪਹੂਚਹਿ ਖਸਮ ਕਉ ਜਉ ਬੀਚਿ ਨ ਖਾਹੀ ਕਾਂਬ॥ [ ਸਲੈਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੩੪| 

ਫਲਾਂ ਬਾਬਤ ਤਾਂ ਇਉਂ ਕਿਹਾ, ਪਰਮਾਰਥ ਇਉਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਨਾਮ ਹੁਣ ਰਸ ਰੂਪ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਹੈ, ਮੇਹਰ ਕਰੋ ਕਿ ਇਹ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦਵੀ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਪਵੇ, ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਦਰਜੇ ਤੇ ਅੱਪੜ ਪਵੇ। 

ਇਥੇ ਸੋਸਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਨਾਮ ਐੰਮ੍ਰਿਤ' ਨੂੰ ਪੁੱਜਕੇ ਫੇਰ ਕਾਹਦਾ ਭਉ ? 'ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਲਾਗੈ ਜਾਗੇ ਸਤਿਸੈਗ ਦੇ ਵਿਹੁਲੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਹੌਜ਼ ਬੀ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਕੁਸੈਗੀ ਲੋਕ, ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਲੁਭਯਮਾਨਤਾ, ਝੂਠੇ ਤੇ ਰਿਆਕਾਰੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਸੈਗ, ਵਿਕਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਆਵਾਜਾਈ ਆਦਿ ਮਾੜੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਹਨ, ਜੋ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪਾਂ, ਛਲਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗਾਂ ਵਿਚ ਆ ਵੜਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਾਉ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। ਕੁਸੰਗ ਤੋਂ ਸਦਾ ਬਚਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਫਿਰ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਮਾਲੀ ਹੈ ਇਸ 
ਬਾਗ ਦਾ. ਉਹ ਹੈ ਗੁਰੂ. ਉਹ ਬੂਟੇ ਨੂੰ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਤ ਪਤ ਡਾਲੀ ਡਾਲੀ ਨੂੰ 
ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਹੋਰ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਨੇਤ੍ਰਾਂ, ਕੰਨਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ 
ਤੋਂ ਖਬਰ ਦੇਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਮਾਰੂ ਅਸਰ ਵਾਲੇ ਸਾਮਾਨ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੩-ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਸ ਮਾਲੀ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਗੁਰਸਿਖ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਆ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਫਲ ਰਹਿਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, 'ਫੂਲੀ' ਤੇ 
'ਨਿਫਲ ਨ ਕਾਈ' ਵਿਚ ਕਿਸ ਉੱਤਮ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਫ਼ਲ ਤੇ ਫੁੱਲ ਤੇ ਸਾਰੇ ਆ 
ਗਏ ਹਨ', ਸਾਰੇ ਰਸੀਏ ਤੇ ਮੁਕਤ ਰੂਪ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪-ਇਥੋਂ ਤਾਈ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੇ ਦਾ-ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਰਲਵੇਂ ਆਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਨਿਰੋਲ 
ਦਾਰਸ਼ਟਾਂਤ ਆਇਆ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਕਮਾਇਆ, ਉਸਨੇ ਮਾਇਆ ਜਿੱਤ 
ਲਈ ਤੇ ਐਮ੍ਰਿਤ (ਅਰਥਾਤ ਅਮਰ ਪਦਵੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ। 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਹੋਰਵੇਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 

ਬਗੀਚਾ = ਬ੍ਰਹਮੰਡ। ਪਡ = ਪਸੁ, ਖੋਖੀ, ਦੇਵ, ਦੈਂਤ ਆਦਿ ਜਾਨ ਵਾਲੇ। 

ਐਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ = ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਔਮਿਤ ਫਲ। ਇਥੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗਿਆਨੀ = ਗਿਆਨਵਾਨ। ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨੀ = ਪਰਮਪਦ। 

ਬਿਖੂਆ ਕੇ ਕੁੰਟਾ = ਕੁਸੈਗੀ। ਅਮਿਤੁ = (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਕੁੰਡ) ਸਤਿਸੰਗ। 

ਏਕੋ ਮਾਲੀ = ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ (ਜੋ)। ਖਬਰਿ ਕਰਤੁ ਹੈ ..=ਖਬਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਹਰ 
੍ੰਛ ਦੇ) ਪੱਤੇ ਤੇ ਡਾਲੀਆਂ ਦੀ. ਭਾਵ-ਛੋਟੇ ਵਡੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਖਾਨ ਪਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਨਸਪਤਿ = ਜੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਏਸ ਬਾਗ ਵਿਚ) ਮਾਯਾ ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਗਡੀ ਹੈ- 
ਕਰਾਈ ਹੈ। (ਇਹ ਸਾਰੀ) ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਫਲ = (ਸੁਖ ਦੁਖ ਰੂਪ) ਫਲਾਂ ਤੋਂ ਨਿਫਲੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲੁ = ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ ਵਾਂਡੂ ਹੀ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਦ ਹੈ ਬਾਗ਼ੀਚਾ, ਬਾਗ਼ ਨਹੀਂ। ਬਾਗ਼ 
ਵਾਚਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਯਾ ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਦਾ। ਬਾਗ਼ੀਚਾ, ਫ਼ਾਰਸੀ ਪਦ ਹੈ. ਅਰਥ ਹੈ ਛੋਟਾ 

ਬਾਗ਼। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੇਡ ਦਾ ਵਾਚਕ ਨਹੀਂ, ਛੋਟਾ ਬਾਗ਼ੀਚਾ ਸਤਿਸੈਗ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਵਾਚਕ 
46 ਇਸ ਵਿਹੁਲੇ ਆਲੇ ਪੁਦਾਲੇ ਵਿਚ ਸੁਹਾਵਾ ਸਥਾਨ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੭-੧੨੪] (੨੪੨੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੫ 


ਇਸ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਕੋਈਂ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। 

ਆਸਿ ਪਾਸਿ= ਜੇ ਬਾਗੀਚਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮੋਡ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 'ਆਸ ਪਾਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀ 
ਹੋਇਆ?ਕਿਉਂਕਿ ਬ੍ਰਹਮੋਡ ਦੇ ਬਾਹਰ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਥਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਹੋਊ ਤਾਂ 
ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਊ। ਫੇਰ ਬਿਖ ਦੇ ਕੁੰਟ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮੋਡ ਦੇ ਵਿਚੇ ਹਨ, 
ਬਾਹਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਖਬਰਿ ਕਰਤੁ ਹੈ = ਖਬਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਪਦ ਹੈ 'ਖਬਰਿ ਕਰਤੁ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਖ਼ਬਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। ਇਉਂ 'ਕਰਤ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਰਨ ਵਿਚ ਅਰਥ 
ਨੂੰ ਭੁਆਉਣਾ ਧੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਗਲੀ ਫੂਲੀ = ਸਾਰੀ ਭਲੇ ਬੂਰੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦਾ 
ਫਲ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬੀ ਚੰਗੇ ਮੈਦੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਰੂਪੀ 
ਫਲ ਏਹ ਖਯਾਲ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ 
ਕਰ ਰਹੀ ਹੈਂ ਕਿ ਉਸ ਬਗੀਚੇ ਵਿਚ 'ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਫਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸੇ ਦੀ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਔਕ 
ਚਾਰ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲੂ ਨਾਮੁ ਹੀ ਕਹਿਕੇ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਬਗੀਚਾ-(ਵਾ. ਬਾਗ਼ੀਚਹ =ਛੋਟਾ ਬਾਗ਼] ਛੋਟਾ ਬਾਗ਼ 

ਘਨ-ਬਹੁਤੇ। ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨੀ-[ਸੈਸ ਪਦ“ ਨਿਰਵਾਣਮੁ] ਉਹ ਰੂਹਾਨੀ ਦਰਜਾ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਸਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪਰਮ ਪਦ। ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਪਦ। ਬਾਂਗ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਉਹ ਹਾਲਤ ਕਿ ਫਲ ਫੁੱਲ ਬਿਨਾਂ ਕਾਂਪ ਖ਼ਾਧੈ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ। 

ਖੁਆ-[ਸੌਸ:, ਵਿਖ] ਜ਼ਹਿਰ। ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ ਜ਼ਹਿਰ। ਵਿਕਾਰ। 
ਬਿਖੂਆ ਕੇ ਕੁੰਟਾ-ਵਿਕਾਰੀ ਲੋਕ, ਕੁਸੰਗੀ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ-ਭਾਵ ਸਤਿਸੈਗ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੭-੧੨੪੧] 


ਪ੍ਰਾ ਕਥੰਠ--ਅਗਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਣ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ. ਕਿ 
ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਬਣਦਾ ਤੇ ਕਿਸ ਹਾਲ ਸਦਾ ਪ੍ਰਸੰਨ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


“ਆ 
--- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਨੇ (ਉਹ) ਮੌਜ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਜੋ ਰਾਜਸੀ ਲੋਕ) 
ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਤੇਰੈ ਨਾਮਿ ਬਨਾਈ ॥ । ਰਾਜ (ਵਿਚ ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਅਤੇ) ਤੇਰਾ ਕੀਰਤਨ ਗਾ ਕੈ (ਉਹ) 
ਜੋਗੁ ਬਨਿਆ ਤੇਰਾ ਕੀਰਤਨੁ । ਜੋਗ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ (ਜੋ ਯੋਗੀ ਯੋਗ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 
ਗਾਈ॥੧॥ ਹਨ)॥੧॥ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਬਨੇ ਤੇਰੈ ਓਲੌੰ ॥ | (ਅਤੇ) ਤੇਰੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੁਖ ਬਣ 
ਭਰਮ ਕੇ ਪਰਦੇ ਸਤਿਗੁਰ ਖੋਲ੍ਹੇ ॥੧॥ | ਗਏ ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਭਰਮ ਦੇ ਪਰਦੇ (ਸਾਰੇ ਹੀ) ਖੋਹਲ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸੁੱਟੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਹੁਕਮੁ ਸ਼ੂਝਿ ਰੰਗ ਰਸ ਮਾਣੇ ॥ । (ਤੇਰਾ) ਹੁਕਮ ਬੁੱਝ ਕੇ ਜੋ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰ) ਰੈਗ ਰਸ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਾ ਨਿਰਬਾਣੇ॥੨॥ | ਮਾਣਨਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ (ਜੋ) ਸੇਵਾ ਕਰੀਦੀ ਹੈ (ਉਸ 
ਵਿਚ) ਨਿਰਬਾਣ (ਪਦ) ਦੀ ਮਹਾਨ (ਮੌਜ ਮਿਲਦੀ ਹੈ)॥ ੨॥ 
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ਮਾਏ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੭-੧੨੪] (੨੪੨੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੰਨਾ ੩੧ - 


ਜਿਨਿ ਤੂੰ ਜਾਤਾ ਸੋ ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸੀ | (ਐਉਂ) ਜਿਸ ਦਾ ਰੀ ਵਾ 
ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਪਰਵਾਣ ਉਦਾਸੀ ਹੈ (ਗਿੱਲ ਕੀਹ ਜੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਂਤਾ 7 
ਨਾਮਿ ਰਤਾ ਸੋਈ ਨਿਰਬਾਣੂ ॥੩॥ | ਉਹੀ ਮੁਕਤਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਜਾ ਕਉ ਮਿਲਿਓ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨਾ ॥ | ਆਖਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਸ ਦਾ (ਐਤਹਕਰਣ 
ਭਨਤਿ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਪੁਰ ਖਜਾਨਾ | ਰੂਪੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ 
॥੪॥੬॥੫੭॥ ਹੂ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੬॥੫੭॥ 


ਵ-ਾਂਖੰਯਾਂ-ਨਮ ਰਤੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਉਦਾਸੀ ਪੁਰਖ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦ 
ਜੀਵਨ ਪਰਵਾਣ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੌਤਾ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਨਿਰਬਾਣ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਬੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ 
ਗ੍ਰਸਤ ਦੇ ਸੁਖ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿ ਕੇ ਮਾਣਦਾ ਤੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਪੂਰੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਵੇਂ ਇਹ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ “ 
ਉਸ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ : 

ਅਔਕ ੧-ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-- 'ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਤੇਰੈਂ ਨਾਮਿ ਬਨਾਈ।। `ਐਓ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਆਪਣੇ ਉਦਾਲੇ ਸੰਗਤਾਂ. ਘਰ ਬਾਰ, ਮੋਦਰ ਜਿਮੀਆਂ, ਘੋੜੇ. ਰਥ ਆਦਿ ਸਾਮਾਨ 
ਦੇਖ ਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਨਾਮ ਨੇ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਠ 
ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਦੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਕਿਸੇ ਆਤਮਿਕ ਉੱਚਤਾ, ਅਥਵਾ ਮਾਨਸਿਕ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਰੋਲ 
ਕਟਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਮਾਨਸਿਕ ਅਵਸਥਾ ਵੋਲ :ਟ” 
ਇਸਾਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਤੇਰਾ ਕੀਰਤਨ ਗਾ ਕੇ ਜੇਗ ਬਣਿਆ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਿਆ 
ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੈ ਕੇ ਮਨ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਜੁੜ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੋਗ ਨਾਮ ਹੈ ਮਨ ਦਾ ਆ. 
ਵਿਜ਼ ਯਾ ਜੌਬ ਜੀ ਵਿਚ ਜੁੜ ਜਾਣੇ ਦਾ। ਜੋਗੀ ਦਾ ਮਨ ਨਿਰੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਯਾ ਜੁੜਦਾ ਹੈ ਯੋਰ ਅਭਜਾ£ 
ਨਾਲ ਪਰ ਸਾਧਾਰਣ ਮਨ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਨੇ ਨਾਲ। ਇਹ ਗੱਲ ਇਹ ਕੋਈ ਅਜਮ 
ਕੇ ਦੇਖ ਲਵੇ ਕਿ ਜਦ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਦਿਲ ਲਾ ਕੇ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣੋਂ ਤਾਂ ਮਨ ਏਕਾਗਰ ਹੋ ਜਾਂਦ 
ਹੈ। ਸੈ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਨੀ ਜਾ ਕੈ ਯੋਗ ਸਾਧਣ ਦੀ ਥਾਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਟਹੰ 
ਕੀਰਤਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਏਕਾਗ੍ਹਤਾ ਬਣਨ ਲੌਂਗ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਬੱ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨੇ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਉੱਚ ਮਾਨਸਿਕ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ, 6: 
ਹੈ ਕਿ ਰਾਜ ਲੀਲਾ ਦੇ ਰੰਗ ਰਸ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਨਾਮ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਰਾਜ ਲੀਲ 
ਵਾਲੇ ਲੌਕ ਦੀ ਔਦਰਲੀ ਮਾਨਸਿਕ ਅਵਸਥਾ ਕੀਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤਿ ਬਹੁਤ ਉੱਚ 


ਹੈ ਤੇ 
ਅਨਯਾਯ ਆਦਿ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨੀ ਪੁਰਬ ਦੀ ਉੱਚਰਾ ਸਤੋਂ ਚੁਣੀ ਹੁੰਦ ਹੈ ਉ 


(“ਓਹ ਪਾ ਇਉ 
ਮਨ ੮ ਸਤੋ ਗੁਣ ਦੁਆਰਾ ਉਚਿਆਈ ਦੇ ਰੈਗ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਸੁਰਤਿ ਦੀ ਦਸ਼ਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪੰਦਾ ੫੭-੧੨੪] (੨੪੨੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰਰੀਥ ਪੈਨਾ ੩੮੫ 
ਹਨ। ਹਰ ਗੱਲ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਓਟ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਈਸ਼੍ਰਪ੍ਰਣੀਧਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਈਸ਼ਰ 
ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਤੇ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ, ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੁਰਤਿ ਤੇ 
ਚੜ੍ਹਾਉਂ ਤੇ ਏਕਾਗ੍ਰਤਾ ਸਾਡੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਤੇਰੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੇ, ਹਉਂ ਹੈਕਾਰ 
ਫੌਜਾਂ ਲਸ਼ਕਰ ਬਾਹੂ ਬਲ ਯਾ ਧਨ ਦੇ ਬਲਕਾਰ ਆਸਰੇ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦਾ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮਾਯਾ ਦੇ ਆਸਰੇ ਬਾਹੂ ਬਲ ਦੇ ਆਸਰੇ, ਹਉਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਜੋ ਸਨ ਸਾਰੇ ਗ਼ਲਤ ਸਨ, ਉਹ ਭਰਮ, 
ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਮੈਨਣ ਵਿਚ ਪੈ ਰਿਹਾ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕੱਟ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ 
ਦੀ ਓਟ ਆਸਰੇ ਹੋ ਜਾਓ, ਓਸੇ ਦਾ ਓਲ੍ਹਾ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਏਹ ਮਾਇਕ ਆਸਰੇ ਝੂਠੇ ਹਨ। 

ਐਕ੨-ਹੁਣ ਵੇਰਵਾ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ 'ਤੇਰੈ ਓਲੈ' ਲੈਣ ਦਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਣ ਦਾ 
ਪਹਿਲਾ ਕਦਮ ਹੈ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝਣਾ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਸਮਝ ਪੈਣ ਲਗ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਏਕੋ ਹੁਕਮ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਜਦ ਬੁੱਝ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤਦ ਹੀ 
ਸਾਰੇ ਸੁਆਦ ਬੱਝਦੇ ਹਨ। . ਦੂਜੀ ਗਲ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਹਰਿ ਨਾਮ, ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ, ਹਰਿ ਓਲ੍ਹਾ, ਹਰਿ 
ਹੁਕਮ, ਸੱਭੇ ਗੌਲਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੱਂਭੀਆਂ ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਨਿਰਬਾਣਤਾ ਲੱਭਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਸਾਰੇ ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਬੁਝ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਂਈ ਆਸਰੇ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਾਸ਼ਨਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਸ਼ਾਂਤਿ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਬਾਣਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਮਨ ਹੋਰ ਮੋਹ, 
ਪਿਆਰਾਂ, ਪਕੜਾਂ, ਡਰਾਂ, ਵੈਰਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਨਿਰਬਾਣ 'ਮਹਾ ਨਿਰਬਾਣ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-ਸਉਂ ਹਰਿ ਨਾਮ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ, ਹਰਿ ਓਲਾ, ਹੁਕਮ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਧਾਰਨ 
ਵਾਲਾ ਕੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਪਛਾਣਨ ਵਾਲਾ, ਗਯਾਨ ਵਾਲਾ। ਐਸਾ 
ਗਯਾਨਵਾਨ 'ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਉਦਾਸੀ' ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਅਰ ਉਹ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਚੀ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਕਬੂਲ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਉਪਰ ਕਥਿਆ ਪੁਰਖ ਹੀ ਜਾਤਾਂ ਗਯਾਨੀ 
ਹੈ. ਉਹ ਗਿਰਿਹਸਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਉਦਾਸੀ ਹੈ, ਉਹੀ ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਹੈ। ਜੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਸੁਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁਣੋ ਕਿ 'ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਓਹ ਨਿਰਬਾਣ ਹੈਂ ਅਰਥਾਤ ਮੁਕਤ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ, ਆਤਮਿਕ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨਿਧਾਨ (ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਮਿਲ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਇਹ ਨਿਧਾਨ ਉਸ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਭਰ ਦੈਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਅਔਤਹਕਰਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੀਮਤੀ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਰਾਜ ਲੀਲਾ-ਉਹ ਰੰਗ, ਰਸ. ਮਨ ਦੀ ਮੌਜ, ਜੋ ਰਾਜਸੀ ਸਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ 
ਤੇ ਮਿਲੇ। ਸੁਰਤ ਦੀ ਅਹੌਕਾਰਮਈ ਉੱਚਤਾ ਜੋ. ਰਾਜ, ਮਾਲ, ਬਲ, ਧਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ 
ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਉਸ ਵਰਗੀ ਉੱਚਤਾ ਵਲ ਜੋ ਸਤੋ ਗੁਣ ਤੋਂ ਉਪਜ, ਸੁਰਤਿ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਉਂ। 

ਓਲ੍ਹੋ-ਪਰਦਾ, ਬਚਾਉ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਮਾਨ। ਆਸਰਾ, ਓਟ, ਪਰਣਾ। 

ਨਿਰਬਾਣੇ--[ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੈਨਾ ੧੭੨੬] ਨਿਰਬਾਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜਦੋ ਸਭ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ. ਮੁਕਤਿ। ਮੁਕਤਿ ਪਦਵੀ। 

ਨਿਧਾਨਾ-ਭੋਡਾਰ, ਨਿਧੀਆਂ ਦਾ ਸਮੂਹ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੫੮-੧੨੫] 


ਰ ਸ 
(੨੪੨੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮ - 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੮-੧੨੫] 


ਪਰਾ ਕਪਠ-ਹਉਂ ਹੌਕਾਰ, ਮਾਯਕ ਪਕੜਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰਛ, ਨਿਰਬਾਣ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਪੁਛਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧ ਸੈਗ ਹੈ। 


ਸਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਤੀਰਥਿ ਜਾਉ ਤ ਹਉ ਹਉਂ ਕਰਤੇ ॥ 
ਪੰਡਿਤ ਪੂਛਉ ਤ ਮਾਇਆ ਰਾਤੇ॥੧॥ 


ਸੋ ਅਸਥਾਨ ਬਤਾਵਹੁ ਮੀਤਾ ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਨੀਤਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰ ॥ 
ਨਰਕਿ ਸੁਰਗਿ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ 
ਅਉਤਾਰ ॥੨॥ 


ਗਿਰਸਤ ਮਹਿ ਚਿੰਤ ਉਂਦਾਸ 
ਅਹੰਕਾਰ॥ ਕਰਮ ਕਰਤ ਜੀਅ ਕਉ 
ਜੌੰਜਾਰ ॥੩॥ 


ਪੂਭ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮਨੁ ਵਸਿ ਆਇਆ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਰੀ ਤਿਨਿ 
ਮਾਇਆ ॥੪॥ 


ਸਾਧਸੰਗਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਈਐ ॥ 
ਇਹੁ ਅਸਥਾਨੁ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਾਈਐ 


॥੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੭॥੫੮॥ 


ਅਰਥ 


(ਜੇ ਮੈਂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਟੋਲ ਵਿਚ)ਤੀਰਥ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾ 
(ਅੱਗੇ ਕੀ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਰੇ) ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। (ਜੇ) 
ਪੈਡਤਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰੌਂਤੇ ਹੋਏ (ਦਿੱਸਦੇ 
ਹਨ)॥ ੧॥ 

ਹੈ ਮਿਤ੍ਰ ! ਉਹ (ਕੋਈ) ਟਿਕਾਣਾ ਦੱਸੋ ਜਿੱਥੇ ਕਿ ਹਰੀ ਹਾਤਿ 
(ਤੇ ਉਸ ਦਾ) ਕੀਰਤਨ ਸਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 


(ਜੇ ਘਰ ਬੈਠ ਕੇ) ਸਾਸਤ੍ਰ ਵੇਦ (ਪੜ੍ਹੋ ਤਾਂ ਓਹ) ਪਾਪ ਪਨ 
ਦਾ ਵੀਚਾਰ (ਦਿ੍‌ੜਾਉਂਦਾ ਹਨ, ਭਾਵ ਕਰਮ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਕਰਮ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਿਆਂ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਕਦੇ) 
ਨਰਕ (ਕਦੇ) ਸੁਰਗ (ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੈ (ਜਨਮਾਂ 
ਵਿਚ) ਉਤਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਸੋ ਦੇਖੋ ਜੇ ਰਹੋ) ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਤਾਂ ਵਾਪਰਦੀ ਹੈ ਚਿੰਤਾ, 
(ਜੈ ਕਰੋ) ਤਯਾਗ ਤਾਂ ਅਹੰਕਾਰ (ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ) ਕਰੇ 
ਕਰਮ ਤਾਂ (ਨਰਕ ਸੁਰਗ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਜੈਜਾਲ ਜੀਅ ਨੂੰ 
(ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 

(ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ) ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਗੁਰਮੁਖ (ਇਸ ਉਪਰ 
ਕਥੀ) ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 

ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਗਾਵੀਏ, ਇਹ 
ਟਿਕਾਣਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ”॥ ੭॥ ੫੮ 


ਵੀਆਾਖਗਾਂ- ਔਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਓਹ ਸਾਧਨ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੋ ਅਧਵਾਟੇ ਰਖਦੇ ਯਾ 


ਗੁਮਰਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


੧. ਤੀਰਥਾਟਨ, ੨. ਪੌਡਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ, ੩. ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੀ ਵੇਦ ਦੁਆਰਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦਾ ਵੀਚਾਰ 
ਅੰਕ ੪ ਤੇ ੫ ਵਿਚ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਸ ਥਾਉਂ ਦਾ ਜਿਸ ਦੀ ਪੁੱਛ ਕੀਤੀ ਸੀ ਰਹਾਉਂ ਪਹਿਲੇ 


"ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਐਕ ੪ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਰਹਾਉ, ਇਹ ਜੋ ਦੂਜਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਗਾਉਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਭਾਵ 


ਬਦਲ ਗਿਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੫੯--੧੨੬] 


(੨੪੨੯) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗ: ਰਥ ਪਨਾ ੩੮੬ 


ਵਿਚ. ਉਹ ਹੈ-ਸਾਧ ਸੰਗ। ਓਥੇ ਗਾਉਣਾ ਹੈ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ. ਇਹ ਟਿਕਾਣਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਣਾ ਹੈ. 
ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਨ ਵੱਸ ਆਉਣਾ ਹੈ; ਗੁਰੂ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਨਾਮ ਮਿਲਣਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਨੀਤਾ-ਨਿੱਤ, ਸਦਾ। 


ਅਉਤਾਰ--[ ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੭੦੭] ਉਤਰਨਾ. ਜੰਮਣਾ 


ਚਿੰਤ-ਚਿੰਤਾ। 


ਜੋਜ਼ਾਰ-[ਦੇਖੋ ਜੋਜਾਲ ਪੈਨਾ ੧੭੦੮] ਜੇਜਾਲ। ਫਾਹੇ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫੯-੧੨੬] 


ਪ੍ਰਾਂਕਧ੦-ਨਮ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਰੂਹ ਤੈ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਦਰਗਾਹੇ ਬੀ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਅਟਕਾਰਾ ਨਹੀ ਪੈਂਦਾ। 


ਸਲ 


ਨ 
-- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਘਰ ਮਹਿ ਸੂਖ ਬਾਹਰਿ ਫੁਨਿ ਸੂਖਾ॥ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਸਗਲ ਬਿਨਾਸੇ 
ਦੂਖਾ॥੧॥ 

ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਾਂ ਤੂੰ ਚਿਤਿ ਆਂਵੈਂ ॥ 
ਸੋ ਨਾਮੁ ਜਪੈ ਜੋ ਜਨੁ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ | 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲ ਜਪਿ ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਤ ਢਹੈ ਦੁਖ ਡੇਰਾ॥੨॥ 


ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੈ ਸੋਈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ 
ਸਾਚੁ ਸਬਦੁ ਜਾ ਕਾ ਨੀਸਾਨੁ ॥੩॥ 


ਗੁਰਿ ਪੁਰੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਆ॥ 
ਭਨਤਿ ਨਾਨਕੁ ਮੋਰੈ ਮਨਿ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ॥੪॥੮॥੫੯॥ 


ਅਹਧ 


(ਹੁਣ ਜਦ) ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤਦ) ਫੈਰ ਬਾਹਰ 
ਬੀ ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ (ਐਦਰ 
ਬਾਹਰ ਦੇ) ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ॥ ੧॥ 

(ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ) ਜਦ ਤੂੰ ਚਿਤ ਆਉਂਦਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈਂ ਤਾਂ 
ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਨਾਮ (ਤੇਰਾ) ਉਹੀ ਪੁਰਖ 
ਜਪਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਤਨ ਮਨ ਠੰਢਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਡੇਰਾ ਹੀ ਢਹਿ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਪਾਪ ਤੇ ਅਗਯਾਨ ਆਦਿ ਜੋ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹਨ 
ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)॥ ੨॥ 

(ਐਉਂ ਦਾ ਸ੍ਰੌੱਛ ਹੋਇਆ ਜੋ ਜੀਵ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ ਉਹੀ 
(ਦਰਗਾਹੇ) ਕਬੂਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ (ਪੁਰਖ) ਪਾਸ ਸੱਚੇ ਨਾਮ 
ਦਾ ਪਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

[ਪੁਸ਼ਨ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸੁਖ ਕਿਵੇਂ ਹੋਇਆ ? ਉੱਤਰ:] ਪੂਰੇ 
ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ? ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ (ਭਾਵ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ), ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਇਹ) ਸੁਖ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ ਪਾਇਆ 
ਸੀ॥੪॥੮॥੫੯॥ 


ਵਗਾਧਖਯਾਂ- ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਘਰ ਬਾਹਰ, ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰੋਂ ਬਾਹਰ ਬੀ ਸੁਖ ਹੋ 


ਗਿਆ। ਮਨ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਬੀ ਸੁਖ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੁਖ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ 
ਤੇ ਦੁਖ ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਾਪਾਂ ਦਾ। ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਪਾਪ ਦਗਧ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਨਾਲ ਦੁਖ ਦਗਧ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਡੇਰੇ ਦਾ ਭਾਵ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਹੈ ਪਰ ਸੈਨਤ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ 
ਵਲ ਜੋ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹਨ। ਐਕ ੨ ਤਕ ਇਹ ਕੁਛ ਦੱਸ ਕੇ ਹੁਣ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੋ ਫਲ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੬੦-੧੨੭] (੨੪੨੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ. ਰੱਥ ਪੈਠਾ ੩" ॥ 

ਦੱਸਦੇ ਟਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਉਪਰਲੀ ਕਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣ ਤੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਹੁਕਮ ਵਰ੨= 

ਨਜ਼ਰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਜਿਸਨੇ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਉਹ ਦਰਗਾਹੇ ਕਬੂਲ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਦੈ, ਕੀਟੁੰ 

ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਰੂਹ ਉਤੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਦਰਗਾਹੇ ੨₹' 

ਜੌਕਦਾ ਠੁਹੀ' ਉਹ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪਲ ਯਾ-ਨਿਸ਼ਨੇ ਚੰਦਾ ਹੈ ਸਿੰਸ ਢਾ ਸਭ ਆਦਰ ਕਰਦੇਂ ਰਲ੍ਹੇ ”ਵ' 

ਕਿ ਫੌਜੀ ਅਫਸਰਾਂ ਦੀ ਵਰਦੀ ਤੇ ਲਗੇ ਪਟੇ ਯਾ ਬਿੱਲੈ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਸਭ ਸਿਪਾਹੀ ਆਦਿ ਸਲ - 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਅਗੈ ਪੁਛ ਨ ਹੋਵਈ ਜੇ ਸਣੂ ਨੀਸਾਣੇ ਜਾਇ। [ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ < _। 

ਐਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਉਹੋ ਗਲ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਿ ਮੈਂ ਨਾਮ - 

ਸਾਰਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਦਿ੍‌ੜ ਹੋਣ ਨਾਲ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕਰਾਇਮ ” 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਘਰ-ਮਨ। ਫੁਨਿਫੇਰ। 
ਨੀਸ਼ਾਨੁ-ਚਿੰਨ੍ਹ ਨਿਸ਼ਾਨ, ਪਟਾ, ਬਿੱਲਾ, ਪਰਵਾਨਾ। ਭਨਤਿ-ਆਖਦਾ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੬੦-੧੨੭] 


ਪ੍ਰਾਕਥੇਨ-ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਭੂ ਆਗਿਆ ਵਿਚ. ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਵਰਣਨ 1 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਰਲ 
ਦੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਹੇ ਗੋਵਿੰਦ !) ਜਿੱਥੇ (ਜਿੱਥੇ) ਘੋਲੋਗੇ ਓਥੇ ਓਥੇ ਜਾਵਾਂਗਾ - 
ਜਹਾ ਪਨਾਵਹੁ ਤਹ ਤਹ ਜਾਈ ॥ । ਤੁਸੀਂ (ਸੁਖ ਦੁਖ) ਦੇਵੋਗੇ ਉੱਸੇ ਨੂੰ ਸੁਖ ਪਾਵਾਂਗਾ (੩੮ 
ਜੋ ਤੁਮ ਦੇਹੁ ਸੋਈ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥੧॥ । ਸਮਝਾਂਗਾ)॥ ੧॥ 
ਸਦਾ ਚੇਰੇ ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਸਾਈ ॥। ਹੈ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਸਾਂਈਂ ! (ਤੇਰੇ) ਸਦਾ (ਹੀ) ਦਾਸ ਹਾਂ। ਤੁਸ ੩' 
ਤੁਮ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਈ | ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਆਤਮ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪਾਕੇ ( ਏ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਾਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤੁਮਰਾ ਦੀਆ ਪੈਨਉ ਖਾਈ; ॥ | (ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਬੀ) ਤੁਹਾਡਾ ਦਿੱਤਾ (ਬਸਤ੍ਰ ਐਨ) ਪਹਿਟ ₹` 
ਤਉ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪ੍ਰਭ ਸੁਖੀ ਵਲਾਈ।॥੨॥ । ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ (ਹਰ ਪ੍ਰ: ”” 

ਜ਼ਿੰਦਗੀ) ਸੁਖੀ ਗੁਜ਼ਾਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥ ੨॥ 

ਮਨ ਤਨ ਅੰਤਰਿ ਤੁਝੈ ਧਿਆਈ ॥ | ਤਨ (ਦੇ) ਅੰਦਰ ਮਨ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ (ਹੀ) ਆਰਾਧਦਾ - 
ਤੁਮ੍ਰੈ ਲਵੈ ਨ ਕੋਊ ਲਾਈ) ॥੩॥ | ਅਤੇ ਤੇਰੇ ਤੁੱਲ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ॥ ੩॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਤ ਇਵੈ ਧਿਆਈ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਮੈਂ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਚ” 
ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਸੰਤਹ ਲਗਿ ਪਾਈ; | ਲੱਗਦੇ ਸਦਾ ਤੈਨੂੰ) ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਾਂ (ਤਾਂ ਜੇ ਮੇ 7 
॥੪॥੮੯॥੬੦॥ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇ॥੪॥ ੯॥ ੬੦॥ 

ਵਤਯਾਂਖ-ਗਾਂ- ਕੁਛ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਸਾਂਈ ਜੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ:- ਦੜ' 
ਪੋਜਵੀਂ, ਛੇਵੀ। ਕੁਛ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ ਗੋਵਿੰਦ ਆਰਿਆ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਟੂਰਨੈ ₹” 
ਜਿਕਰ ਹੈ ਤੁਕ: ੧. ੨, ੩. ੫. ੭. ੮। ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਅਭਿਲਾਖ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਨਿੰਮਰਤਾ ਟ ” 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਦਾ,ਪੂਰਨ ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਵਿਚ ਆਪ ਦੇ ਪਰਨੇ ਰਹਿੰਦਾ, ਆਪ ਦੀ ਹੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕ?₹” 
ਰਹਾਂ.ਐਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਜੇ ਅਭਿਲਾਖ ਦੇ ਅਰਥ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਢੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ 13 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੬੧-੧੨੯੮] (੨੪੩੦) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗ ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੮੬ 


੪ ਵਿਚ 'ਇਵੈ ਧਿਆਈ' ਆਖਿਆ ਤਾਂ ਸਫੂਟ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਅਭਿਲਾਖ ਹੈ,ਪਰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ 
ਜੋ ਕਛ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਵਰਤਾਰਾ ਹੈ ਜੋ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਪਨਾਵਹ-1ਸੰਸ. ਪ੍ਰਸ੍ਕਾਨ। ਹਿੰ, ਪਠਾਵਨ-ਭੇਜਣਾ) ਘੱਲੋ 
ਚੇਰੇ-ਚੇਲੇ, ਦਾਸ। ਤ੍ਰਿਪਤਿ-ਰੌਂਜੇ ਪਰ ਭਾਵ ਆਤਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਆਤਮਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਤਿਰਿਪੀ, ਪਦ ਆਤਮ ਸੰਤੁਸ਼ਟਤਾਈ ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਘਾਈ-ਨੱਕ ਤੱਕ ਰਜ ਗਿਆ ਹਾਂ। ਪੂਰਾ ਰੋਜ ਗਿਆ ਹਾਂ। 
ਵਲਾਈ-[4:] ਸਮਾ ਗੁਜ਼ਾਰਦਾ ਹਾਂ। ਲਵਦੇ-ਬਰੌਂਬਰ। ਤੁੱਲ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੬੧-੧੨੮] 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਊਠਤ ਬੈਠਤ ਸੋਵਤ ਧਿਆਈਐ ॥ | ਫਠਦਿਆਂ, ਬੈਠਦਿਆਂ, ਸੁੱਤਿਆਂ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਸਿਮਰੀਏ, ਰਸਤੇ 
ਮਾਰਗਿ ਚਲਤ ਹਰੇ ਹਰਿ ਗਾਈਐ॥੧॥ | ਫ਼ਿਰ ਟੁਰਦਿਆਂ ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਉਚਾਰੀਏ॥ ੧॥ 


ਸਵਨ ਸੁਨੀਜੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਥਾ ॥ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਦੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ ਤੇ ਅਮਰ 

ਜਾਸੁ ਸੁਨੀ ਮਨਿ ਹੋਇ ਅਨੰਦਾ ਦੂਖ ਜਲ ਸੀ ਅਨ ਹਾ ਜਿਸ ਦੇ ਸੁਣਨੇ ਕਰਕੇ 

ਰੋਗ ਮਨ ਸਗਲੇ ਲਥਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਮਨ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਅਤੇ) ਮਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਤੇ ਰੋਗ 
ਉਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਕਾਰਜਿ ਕਾਮਿ ਬਾਟ ਘਾਟ ਜਪੀਜੈ ॥ । ਕੌਮਾਂ ਕਾਜਾਂ ਵਿਚ ਰੁਝਿਆਂ ਰਸਤਿਆਂ (ਤੇ ਤੁਰਦਿਆਂ ਕਿ) 

ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਜੈ॥੨॥ | ਪੁੰਤਣਾਂ (ਤੋਂ ਲੰਘਦਿਆਂ ਉਸੇ ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਏ, 
(ਇਉਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ (-ਨਾਮ) ਦਾ ਐਮ੍ਰਿਤ, 
ਪੀਵਉ॥ ੨॥ 

ਸੋ ਜਨੁ ਜਮ ਕੀ ਵਾਟ ਨ ਪਾਈਐ॥੩॥ ਜਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਨਹੀਂ ਪਇਆ ਜਾਂਦਾ॥ ੩॥ 


ਆਠ ਪਹਰ ਜਿਸੁ ਵਿਸਰਹਿ ਨਾਹੀ॥ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਔਠੇ ਪਹਿਰ ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਸ 
ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਲਗਿ ਪਾਈ | (ਗੁਰਮੁਖ) ਦੀ _ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਕੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
॥੪॥੧੦॥੬੧॥ ਹੈ॥੪॥੧੦॥ ੬੧॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ- ਨਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰੀ ਕਰ ਲੈਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਨਾਲ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਬੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾਂ, ਕੀਰਤਨ ਕਰਨਾ ਯਾ ਸੁਣਨਾ ਯਾ ਹਰੀ ਦਾ 
ਜਸ ਔਦਰ ਵਸਾ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ, ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਸੋਯੁਕਤ ਸਿਮਰਨ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਗਲ ਇਸ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ ਦੁਖਾਂ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਦੂਰ ਹੋਣਾ, ਮਨ ਦਾ ਆਨੰਦ 
ਰਹਿਣਾ, ਸਰੀਰ ਛੋੜ ਕੇ ਯਮ ਦੇ ਵੱਸ ਨਾ ਪੈਣਾ, ਰੂਹ ਦਾ ਕਿਸੇ ਰੋਕ ਵਿਚ ਨਾ ਪਰ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਣਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੬੨-੧੨੯] (੨੪੩੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੬ 


ਅਐਤ ਪੂਰਨ ਗਤੀ ਯਾ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣਾ, ਐਤਮ ਗਲ ਇਹ ਦੱਸੀ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੀ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ 
ਸਹਿਤ ਸੋਗਤ ਕੀਤਿਆਂ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 
ਆਪਿ ਮੁਕਤੁ ਮੁਕਤੁ ਕਰੈ ਸੰਸਾਰੁ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੮] 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਫਨ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੮੩੯]। ਕੌਨ। ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ। 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ-[ਸੰਸ:, ਐਮ੍ਰਿਤ = ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ] ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ ਤੇ ਅਮਰ ਕਰ 
ਦੇਣੇ ਵਾਲੀ। ਕਥਾ-ਜ਼ਿਕਰ। ਵਾਰਤਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ। ਨਾਮ ਦੇ 
ਅਸਰ ਗੁਣ ਲਾਭ ਦਾ ਵੇਰਵਾ। ਨਾਮ ਤੇ ਕਥਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਮੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਆਪੇ ਹੋਣ ਲਗ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ। ਜਾਸੁ-ਜਿਸ ਦੇ। 

ਲਥਾ--ਲਹਿ ਗਏ, ਲਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਕਾਰਜਿ ਕਾਮਿ-ਕੰਮ ਕਾਜ ਵਿਚ। _ ਬਾਟ-[ਸੰਸ:, ਵਾਟ: = ਰਸਤਾ] ਰਸਤਿਆਂ ਵਿਚ। 

ਘਾਟ-[ਸੈਸ, ਘਟਟ = ਘਾਟ, ਮਹਸੂਲ ਉਗ੍ਹਾਹੁਣ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ] ਪੌਤਣਾਂ (ਤੋਂ ਲੰਘਦਿਆਂ)। 

ਵਾਟ-ਰਸਤੇ। ਗਤਿ ਹੋਵੈ-[ਦੇਖੋ 'ਗਤਿ' ਪੰਨਾ ੧੬੭੧] ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੬੨-੧੨੯] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ: ਨਾਮ, ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਪਰਾਇਆ ਬੁਰਾ ਨ ਕਰਨਾ ਆਦਿ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਜਾ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਸੂਖ ਨਿਵਾਸੁ ॥ | ਹੈ, ਦੁਖ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾ) ਕਲਯਾਣ ਹੋ 
ਭਈ ਕਲਿਆਣ ਦੁਖ ਹੋਵਤ ਨਾਸੁ॥੧॥ | ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 
ਅਨਦੁ ਕਰਹੁ ਪਭ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਹੁ | (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੋ ਤੇ ਆਨੰਦ ਮਾਣੋ (ਪਿਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਦ ਸਦਾ | ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ) ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਮਨਾਵਹੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਨਾਓ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਨੀ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਕਮਾਵਹੁ॥ । (ਹਾਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੱਚਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਮਾਓ (ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਥਿਰੁ ਘਰਿ ਬੈਠੇ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨਾ | ਆਪਣੇ) ਘਰ ਟਿਕ ਕੇ ਬੈਠੇ (ਹੀ) ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਪਾ 
ਪਾਵਹੂ ॥੨॥ ਲਓਗੇ॥ ੨॥ 
ਪਰ ਕਾ ਬੁਰਾ ਨ ਰਾਖਹੁ ਚੀਤ ॥ | ਹੇ ਭਾਈਓ ! ਹੇ ਮੂੰਤ੍ਰੋ ! ਪਰਾਇਆ ਬੁਰਾ (ਆਪਣੇ) ਚਿਤ 
ਤੁਮ ਕਉਂ ਦੁਖੁ ਨਹੀ ਭਾਈ ਮੀਤ॥੩॥ | ਵਿਚ ਨਾ ਰੱਖੋ (ਫਿਰ) ਤੁਹਾਨੂੰ ਬੀ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ॥ ੩॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਤੰਤੁ ਮੰਤੁ ਗੁਰਿ ਦੀਨਾ ॥ | ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਤੰਤਰ ਤੇ ਮੌਤਰ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ 
ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ ਚੀਨਾ ਦੱਤਾ ਹ। ਹੇ ਨਾਨਕ ਇਸ (ਹਰੀ ਨਮ ਦੀ ਸੁਖ ਅਸਾਂ ਹਰ ਦਿਨ 
॥੪॥੧੧॥੬੨॥ (ਭਾਵ ਸਦੀਵ) ਆਪ (ਵਰਤਦਾ) ਡਿੱਠਾ ਹੈ॥। ੪॥ ੧੧॥ ੬੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੬੩-੧੩੦] (੨੪੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੋਨਾ ੩੮੬ 


ਵ-ੀਾਂਖ-ਤੀਂ-- ਨਮ ਤੋਂ ਦੁਖ ਦੂਰ, ਸੁਖ ਨਿਵਾਸੁ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਉਸ 
ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਿਖਾਈ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੇ ਹੋਰ ਜੋਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ, ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੇ ਸੇਵਾ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸੁਰਖਹੋਈ ਬਖ਼ਸਦੀ ਹੈ। ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਤ੍ਰੋ ਸਨਬੰਧ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ: ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ, ਇਕ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨਾਲ। ਸੋਇਥੋਂ ਤਾਂਈਂ ਦੋ ਸਨਬੰਧ ਤਾਂ 
ਸੁਹਣੈ ਬਣ ਗਏ, ਤੀਸਰਾ ਸਨਬੰਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ। ਉਸ ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਔਕ ੩ ਵਿਚ 
ਸੁਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਾਇਆ ਬੁਰਾ ਕੋਈ ਨਾ ਚਿਤਵੋ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਨਾਲ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ 
ਈਰਖਾ, ਦੈੈਖ, ਕਲਹ ਬਖੀਲੀ ਮਿਟ ਗਈ। ਇਹ ਸਨਬੰਧ ਸੁਹਣਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਦਾ ਦੂਜਾ 
ਫਲ ਫੇਰ ਆਪ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ ਕਿ ਅਪਣਾ ਦੂਖ ਮਿਟ ਰਿਆ। 

ਮਨ ਅਪੁਨੇ ਤੇ ਬੁਰਾ ਮਿਟਾਨਾ॥ ਪੇਖੈ ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਸਾਜਨਾ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੩-੬] 

ਇਹ ਤ੍ਰੋਏ ਸਨਬੰਧ ਸੁਹਣੇ ਹੋ ਗਏ। ਇਹ ਦੱਸ ਕੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੌਤ੍ਰ ਮੋਤ੍ਰ, ਜਾਦੂ 
ਟੂਣੇ. ਆਦਿ ਜੇ ਲੋਕੀਂ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵਸੀ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਨਾ ਵਰਤੋ। ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਮਾਯਾ 
ਵਿਚ ਮਨ ਵਧੇਰੇ ਫਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਹ ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਾਧਣਾ ਹੈ ਇਹ ਸਰਬ 
ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕੌਂਟਦਾ ਤੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। 

ਜਿਰੁਯ੍ਰ- ਕਲਿਆਣ-[ਸੰਸ. ਕਲਯਾਣ] ਮੋਗਲ। ਸ਼ੁਭ ਹਾਲਤ। ਮੁਕਤੀ। 

ਮਨਾਵਹੁ-ਜਤਿਕਾਰ ਕਰੋ, ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਕਰੋ। ਨਿੰਮਰਤਾ ਸਹਿਤ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਰੀਝਾਫੋ। 

ਥਿਰੁ-ਟਿਕ ਕੇ। ਪਰ ਕਾ-ਪਰਾਇਆ। ਦੂਸਰਿਆਂ ਦਾ। 

ਤੰਤੁਮੰਤੁ-[ਸੌਸ:, ਤੌਤ੍ਰ, ਮੋਤ] ਤੌਤ੍ਰ-ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਆਦਿ। ਤੰਤ੍ਰ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਹਨ ਕਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਕਾਰਯ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਉਪਾਉ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਵਿਗਯਾਨਕ ਗਲਾਂ ਬੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੌਤ੍ਰ=ਕਿਸੇ ਦੇਵਤਾ 
ਨੂੰ ਰਿਝਾਉਣੇ ਦੇ ਵਾਕ। ਪਰ ਤੌਤੁ ਮੋਤੁੰ ਦਾ ਆਮ ਭਾਵ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਚੀਨਾ--ਦੇਖਿਆ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੬੩-੧੩੦] 


ਪਾਕਧੈਠ- ਨਮ ਜਪਣੇ ਨਾਲ ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਵਿਚ ਸ਼ੋਭਾ ਤੇ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਮਸਲ ਅਰਥ 


ਵੇ 
-” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਲਾਯਾ ਹੈ) ਹੈ ਪਿਆਰੇ (ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੋ) ਆਪ 
ਜਿਸੁ ਨੀਚ ਕਉ ਕੋਈ ਨ ਜਾਨੈ ॥ | ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮੋਗਦਾ ਹਾਂ, (ਮੈਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ) ਦਿਓ (ਜੋ ਮੈਂ ਬੀ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਉਹੁ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ਮਾਨੈ॥੧॥ | ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ) ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੇ ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਨਹੀਂ ਤਾਰੇ 
ਦਰਸਨੁ ਮਾਗਉ ਦੇਹਿ ਪਿਆਰੇ ॥ _ | (ਭਾਵ ਨੀਰ ਊਚ ਸਭੇ ਤਾਰੇ ਹਨ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤੁਮਰੀ ਸੇਵਾ ਕਉਨ ਕਉਨ ਨ ਤਾਰੇ॥੧॥ ਜਿਸ ਨੀਚ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਹੁੰਦਾ, ਨਾਮ ਜਪਣੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਕੇ ਉਹ ਚਾਰੋਂ ਕੁੰਟਾਂ ਵਿਚ (ਭਾਵ ਸਾਰੇ) ਮਾਨਨੀਯ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੬9-੧੩੧] (੨੪੩੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੭ 


ਜਾ ਕੈ ਨਿਕਟਿ ਨ ਆਵੈ ਕੋਈ ॥ | ਜਿਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ, (ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ) ਸਾਰੀ 
ਸਗਲ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਆ ਕੇ ਚਰਨ | ਸਿਸਟੀ ਉਸ ਦੈ ਪੈਰ ਮਲ ਮਲ ਕੇ ਧੋਂਦੀ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਮਲਿ ਧੋਈ ॥੨॥ ਜੋ ਜੀਵ ਕਿਸੇ ਬੀ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਨਿਕੰਮਾ ਹੁੰਦਾ 
ਜੋ ਪ੍ਰਾਨੀ ਕਾਹੂ ਨ ਆਵਤ ਕਾਮ ॥ | ਹੈ) ਸੋਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਣ ਲੌਂਗ ਜਾਂਦਾ 
ਸੱਤ ਪੁਸਾਦਿ ਤਾ ਕੋ ਜਪੀਐ ਨਾਮ॥੩॥ | ਹੈ। ੩॥ 


ਰਜ ਜਾਗ ਤੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਸੁੱਤਾ ਮਨ ਜਾਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਹੈ 
॥੪॥੧੨॥੬੩॥ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਮਿੱਠੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ 


ਹਨ॥੪8॥੧੨॥੬੩॥ 


ਵ-ਗਾਂਬੰਤ'-- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਆਪ ਦੀ ਸੇਵਾ ਉਚ ਨੀਚ ਸਭ 
ਨੂੰ ਤਾਰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਦਾਤ ਮੋਗੀ ਹੈ ਜੋ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ। ਔਕ ੧-੨ ਵਿਚ ਨੀਵੇਂ 
ਲੌਕ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਨੇ ਤਾਰੇ ਹਨ,ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਜਪੁ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸੰਤ ਦੇ ਸੋਗ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ 
ਮਨ ਜਾਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਥਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿੱਠਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਛਡ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਔਉਂ ਸਦੈਵੀ ਮੇਲ 2 ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-- ਚਹੁ ਕੁੰਟ-ਚਾਰੋ ਵਿਸਾ। ਸਾਰਾ ਜਗਤ 

ਪ੍ਰਾਠੀ-ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਾਲਾ। ਜੀਵ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੬੪-੧੩੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਸਗਲ ਘਟ ਵਯਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਸੁਆਮੀ, 
ਉਸ ਨਾਲ ਆਨੰਦ ਮੋਗਲਾਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਰਿ” 
ਰਸਤਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਮੈਂ) ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਇਕੋ ਇਕ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ, (ਮੈਂ 
ਏਕੌ ਏਕੀ ਨੈਨ ਨਿਹਾਰਉ ॥ |ਰ਼ਸਨਾਂ ਨਾਲ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰਦਾ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰਉਂ॥੧॥ | ੨॥੧॥ ਰ੍‌ 
ਰਾਮ ਰਮਾ ਰਾਮਾ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ॥ | (ਅਤੇ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਹੇ ਰਮੇ ਹੋਏ ਰਾਮ ! ਹੈ (ਸਰਬ 
ਸੰਤ ਪ੍ਰਤਾਪਿ ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗੇ ਹਰਿ | ਵਿਚ) ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰ ਰਹੇ ਰਾਮ ! ਕਰਕੇ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। (ਹਾਂ) 
ਹਰਿ_ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਉ ਰੇ ॥੧॥ । ਹੈ ਭਾਈ ! (ਸੈ।ਸੰਤ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰਕੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਜਾ ਕੈ ਸੂਤਿ ਪਰੋਈ॥ | (ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ) ਜਿਸ ਦੇ (ਹੁਕਮ 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਰਵਿਆ | ਰੂਪੀ) ਸੂਤ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸਾਮਾਨ ਪ੍ਰੋਤੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹੀ ਹਿਰਦੇ 
ਸੋਈ॥੨॥ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੬੫-੧੩੨] (੨੪੩੪) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੭ 


ਓਪਤਿ ਪਰਲਉਂ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰਤਾ॥ | (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਚਾਹੇ ਤਾਂ) ਇਕ ਖਿਨ ਵਿਚ ਉਪਜ ਤੇ ਪਰਲੋ 
ਆਪਿ ਅਲੇਪਾ ਨਿਰਗੁਨੁ ਰਹਤਾ॥੩॥ | ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਆਪੂੰ ਫੇਰ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ॥ ਤੋਂ ਉਪਰ ਵਰਤਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਅਨੰਦ ਕਰੈ ਨਾਨਕ ਕਾ ਸੁਆਮੀ | ਉਹੀ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ (ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ, ਫਿਰ ਸਭ ਦੇ) ਅੰਦਰ 
॥੪॥੧੩॥੬੪॥ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਨਾਨਕ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ (ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ) 
ਆਨੰਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੩॥ ੬੪॥ 
ਵ-ਾਖਯੀ'-- ਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਤੇ ਗੁਣ 
ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਦੁਇ ਗਲਾਂ ਸੈਤ ਦੀ ਸੋਗਤ ਤੇ ਉਸ 
ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਗਲੇ ਢਾਈ ਔਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਪਯਾਰੇ ਨੰ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਤੇ ਫੇਰ 
ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਵ ਰਿਹਾ ਦੱਸਿਆ। ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਕਰਤਾ ਸਰਬ ਹਰਤਾ ਮਹਾਂ ਬਲੀ 
ਦੱਸ ਕੇ ਅਲੇਪ ਤੇ ਅਪਣੇ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਡੋਲ ਦੱਸਿਆ, ਸਭ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ, ਕਰਨੇ 
ਕਰਾਉਣੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਢੱਸ ਕੇ ਫੇਰ ਹਿਰਦੇ ਔਐਦਰ ਬੈਠਾ ਨਯਤਾ ਪ੍ਰੇਰਕ) ਹੋ ਰਿਹਾ ਦੱਸਿਆ। ਇਉਂ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਾਲਕ ਦਸਿਆ ਤੇ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਆਨੰਦ ਕਰਦਾ. ਆਨੰਦ 
ਦੇਂਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


ਰ ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਮਾਰਉ-ਸੰਮਾਲਦਾ ਹਾਂ। ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 
ਸਮਗ੍ਰੀ-[ਸੰਸ, ਸਾਮਗ੍ਰੀ] ਸਾਮਾਨ, ਵਸਤਾਂ ਪਦਾਰਥ। 
ਓਪਤਿ-[ਸੋਸ:, ਉਤ੍ਪਤਿ] ਉਪਜ। ਧੈਦਾਇਸ਼। ਰਚਦਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੬੫-੧੩੨] 


ਪਰਾ੧ਪੈ-ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਗਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਰਹੇ ਭਵਾਰੇ ॥ | ਕੋਰੋੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਘੁਮਾਟੇ (ਹੁਣ) ਮੁੱਕ ਚੁਕੇ.ਅਮੋਲਕ (ਮਾਨੁੱਥਾ) 

ਦੁਲਭ ਦੇਹ ਜੀਤੀ ਨਹੀ ਹਾਰੇ ॥੧॥ | ਜਨਮ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ, ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਖਾਧੀ॥੧॥ 

ਕਿਲਬਿਖ ਬਿਨਾਸੇ ਦੁਖ ਦਰਦ ਦੂਰਿ॥ | ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਖਾ ਕੇ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ, ਪਾਪ ਨਾਸ਼ 

<< 4 ਹੋ ਗਏ. ਦੁਖ ਦਰਦ (ਨਾਲ ਹੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸੰਤ ਉਧਾਰਨ ਜੋਗ ॥ | ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੰਤ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਤਾਰਨ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਪਰ) 

ਤਿਸੁ ਭੇਟੇ ਜਿਸੁ ਧੁਰਿ ਸੰਜੋਗ ॥੨॥ | ਮਿਲਦੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ (ਹਜ਼ੂਰ) ਭਾਗ ਲਿਖੇ ਹੋਏ 
ਹੋਣ॥੨॥ 

ਮਨਿ ਆਨੰਦੁ ਮੰਤੁ ਗੁਰਿ ਦੀਆ ॥ | (ਸੰਤ ਕੀਕੂੰ ਉਧਾਰਦੇ ਹਨ ? ਉੱਤਰ) ਗੁਰੂਮੈਤ੍ਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 

ਤ੍ਰਿਸਨ ਬੁਝੀ ਮਨੁ ਨਿਹਚਲੁ ਥੀਆ॥੩॥ | (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੬੬-੧੩੩] (੨੪੩੫) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮ 


ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਉ ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ ॥ | ਨਾਮ (ਕੇਵਲ ਸੰਗਯਾ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਇਹ) ਪਦਾਰਥ ਹੈ, (ਐਸ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤੋਂ ਪਾਈ ਬੁਧਿ | ਕੀਮਤੀ ਜੈਸਾ ਕਿ) ਨੌ ਨਿਧੀਆਂ ਤੇ ਸਿਧੀਆਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ 
॥੪॥੧੪॥੬੫॥ ਇਹ ਸਮਝ (ਸਾਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਆਈ ਹੈ॥। ੪॥੧੪॥ ੬੫॥ 


ਦ-ਭੀਂਖਧੰ--- ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਮਾਯਕ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਤੇ ਫਤੇ ਪਾਉਣ ਲਈ ਹੈ. ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ 
੧ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਤੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜਨਮ ਜਿੱਤ ਲੈਣ ਨਾਲ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ 
ਗੋੜ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਨਹੀ ਹਾਰ ਕਹਿਕੇ ਸੁਮਤਿ ਦਿਤੀ ਕਿ ਹਾਰ ਹਾਰ ਕੇ ਦਿਲ ਨਾ ਛੱਡਣ` 
ਤੇ ਜੁੱਟੇ ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਜਿੱਤ ਢਾ ਭੇਤ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਨੈ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੋਫਾ 
ਕਰੋ. ਮੈਤ੍ਰ ਲਓ ਤੇ ਜਪੋ. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਪਾਪ ਤੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ 
ਟਿਕ ਜਾਓਗੇ, ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਅਮੋਲਕ ਪਦਾਰਥ ਹੈ ਇਹ ਸੁਮਤਿ ਗਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਕ` 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੰਜੋਗਾਂ ਦੀ ਖੇਡ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਉੱਦਮ ਕੀਤਿਆ” 
ਲੌਭਦਾ ਹੈ ਸੁਸਤੀ ੜੇ ਭਾਗ ਇਕ ਸੈ ਨਹੀਂ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਭਵਾਰੇ--ਭਵਾਟੜੀਆਂ, ਘਮਾਟੇ। ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਗੇੜ। 
ਕਿਲਬਿਖ-ਪਾਪ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੬੬-੧੩੩] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਲ ਕਲਿਆਣ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 


ਸਿ& ਅਰਥ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਕਰਕੇ (ਜੋ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ 
ਮਿਟੀ ਤਿਆਸ ਅਗਿਆਨ ਅਧੇਰੇ ॥ | ਤ੍ਰਿਖਾ(ਲੌਂਗੀ ਹੋਈ ਸੀ) ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ_ਸੈਵਾ 
ਸਾਧ ਸੇਵਾ ਅਘ ਕਟੇ ਘਨੇਰੇ ॥੧॥ | ਦੁਆਰਾ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟੇ ਗਏ ਹਨ॥ ੧॥ 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦੁ ਘਨਾ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਭਏ ਮਨ ਨਿਰਮਲ | ਨਾਮੁ ਸੁਣਿਆ(ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ ਤੱਦ) ਬੜੇ 
6 ਆਨੰਦ ਵਾਲਾ ਸਹਜ ਸੁਖ (ਮਿਲ ਰਿਆ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਹਹਾਉਂ ॥ 
ਬਿਨਸਿਓ ਮਨ ਕਾ ਮੂਰਖੁ ਢੀਠਾ ॥ | ਮੂਰਖ ਮਨ ਦਾ ਢੀਠਪੁਣਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭਾਣਾ 
ਪੂਭ ਕਾ ਭਾਣਾ ਲਾਗਾ ਮੀਠਾ ॥੨॥ | ਸਿੰਠਾ ਲਗ ਗਿਆ॥ ੨॥ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੇ ਚਰਣ ਗਹੇਂ ॥ [ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਫੜ ਲਏ, ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ(ਮਗਦੇ) 
ਕੋਟਿ ਜਨਮ ਕੇ ਪਾਪ ਲਹੇ ॥੩॥ ਲਹਿ ਗਏ॥ ੩॥ 
ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਇਹੁ ਸਫਲ ਭਇਆ॥ | ਇਹ ਰਤਨਾਂ (ਵਰਗਾ ਕੀਮਤੀ) ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕਰੀ ਮਇਆ | ਕਹਿਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ)ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਦਇਆ ਕੀਤੀ 
॥੪॥੧੫॥੬॥ ਹੈ॥੪॥ ੧੫॥ 221 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੬੭-੧੩੪॥ (੨੪੩੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੭ 


ਵ-ਭਾਂਖੰਾਂ-- ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਠੀਕ 


ਟਿਕਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਅਸੂਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਿਖੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲ .ਕਦਮ ਸੇਵਾ ਹੈ। ਸੇਵਾ 
ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਾਪੀਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਪੈਨ ਮਯ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੁਭਾਵ ਪਾਪ ਕਰਨੋਂ ਰੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਿਛਲੇ 
ਪਏ ਹੋਏ ਦਗਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਬ੍ਰਿਤੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਫੇਰ ਮਨ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਨਮ ਸਫਲ ਟੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤਿਆਸ-(ਸੋਸ ਤ੍ਰਿਖਾ] ਪਿਆਸ. ਤ੍ਰੇਹ। ਅਘ-ਪਾਪ 
ਘਨਾ-[ਸੋਸ !, ਘਨ = ਘਣਾ, ਗਾੜਾਂ। ,ਵੱਡਾ, ਜਿਆਦਾ। ਹਿੰਦੀ:.ਘਨਾ = ਬਹੁਤ] ਬਹੁਤਾ। 
ਢੀਨਾ--ਢੀਨ, ਢੀਠਪੁਣਾ, ਜਿਦ ਦਾ ਸੁਭਾਵ। 
ਲਹੇ-ਉਤਰ ਗਏ। ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। ਮਇਆ-ਦਇਆ। ਮੇਹਰ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੬੭-੧੩੪] 


ਪ੍ਰਾ ਕਥਲ-ਗੁਰੂ. ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਤੇ ਹਰੀ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਰਚਾ ਪਾਓ। 


[ਅਘ ਨ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੈ ਜਾਗਣੈ ਯੋਗ ਮਨ ! (ਹੁਣ) ਜਾਗ, ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਨਾ ਸਦ ਸਦਾ ਸਮਾਾਰੇ॥ | (ਕਿਸੇ)ਨੇ ਕੰਮ ਨਹੀਓਂ ਆਉਣਾ, (ਇਹ) ਪਸਾਰਾ (ਜੋ ਦਿੱਸਦਾ 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਕੇਸ ਸੰਗਿ ਝਾਰੇ॥੧॥ | ਹੈ) ਝੂਠਾ ਹੈ,(ਸੋ_ਇਸ ਨਾਲ) ਮੋਹ ਕਰਨਾ ਬੀ ਝੂਠਾ 
ਜਾਗੁ ਰੇ ਮਨ ਜਾਗਨਹਾਰੇ ॥ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਅਵਰੁ ਨ ਆਵਸਿ ਕਾਮਾ | (ਜਾਗੀ ਦਾ ਐਉਂ ਹੈ-ਕਿ ਸਿਖ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਸਦੀਵ 


ਅਸ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੇ (ਸੇਵਾ ਐਸੀ ਕਰੇ ਕਿ) ਕੇਸਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ 
ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਿਉ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ੨“ ਉਰਦਂ ਦ ਲਾ ਦਿ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾਲ ਹੋਇ ਦੁਖ ਜਾਇ॥੨॥ (ਅਤੇ) ਗੁਰੂ ਨੀਰ ਪਾਪ ਪਦ ਆ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਥਾਉ ॥ [2 "ਟੇ ਨਾਲ (ਸਾਰਾ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ॥ ੨॥ 


ਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਦੇਵੈ ਨਾਉ ॥੩॥ | ਦੌਂਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੂਜਾ (ਕੋਈ ਹੋਰ) ਟਿਕਾਣਾ (ਦੁਖ ਹਰਨੇ 


ਗੁਰੁ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਆਪਿ ॥ | ਦਲਾਂ) ਨਹੀਂ ਹੈ, ਗੁਰੂ (ਹੀ) ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਗੁਰੂ ਹੀ, ਸਰਬ 
ਆਠ ਪਹਰ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਜਾਪਿ |ਥੈਕ ਦਾ) ਦਾਤਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
॥੪॥੧੬॥੬੭॥ ਗੁਰੂ ਆਪ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ (ਰੂਪ) ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅੱਠੇ 


ਪਹਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਪ॥ ੬੭॥ 
ਵ-ੀਾਂਖ-ਯੀ'-- ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਨੀਂਦ 
ਤੋ ਜਾਗਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਅਸਤਿ ਦੱਸ ਕੇ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦੀ 
ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਤਰਕੀਬ ਦੱਸੀ ਹੈ-ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਯਾਦ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 


ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਦੱਸਿਆ, ਜਿਸ ਨਾਮ ਨੈ ਮਾਯਕ ਨੀਂਦ ਕੌਂਟਣੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ 
ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ। 


੩0੬ 390 ੦1506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੬੮੧੩੫] (੨੪੩੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੭ 


ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ॥ [ ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫-ਅਸਟ: ੧] 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਲੋਧੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦਾ ਪਯਾਰਾ ਐਉਂ 
ਰੱਬ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਧਾਤ ਦਾ ਗੋਲਾ ਅਗਨੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਾਲ ਅਗਨੀ ਰੂਪ ਹੋ` ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਮ੍ਹਾਰੇ-ਯਾਦ ਕਰੇ। ਰੰਗ-ਪ੍ਰੇਮ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੬੮-੧੩੫] 
ਪ੍ਰਾਕਧਠ-ਨਿਰਗੁਣ ਸਰਗੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਇਕ ਸਜੂਪਤਾ ਵਿਚ ਦਰਸਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫॥ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਹੀ ਮੂਲ (ਤੂ ਹੈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
ਆਪੋ ਪੋਡੁ ਬਿਸਥਾਰੀ ਸਾਖ ॥ | ਉੱਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਤੋਂ) ਸ਼ਾਖਾਂ (ਵਾਂਝੂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਆਵਦਾ ਇਸ 
ਅਪਨੀ ਥੋਤੀ ਆਪੇ ਰਾਖ ॥੧॥ । ਆਪਣੀ (ਉਪਜਾਈ) ਖੇਤੀ (ਰੂਪ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਦਾ ਆਪੈ (ਕਾਯਮ) 
ਰਖਣਹਾਰਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਉ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ । ਮੈਂ ਤਾ) ਜਿਧਰ ਕਿਧਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਇਕੋ ਓਹੋ(ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਸਦਾ 
ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਆਪੇ ਸੋਈ ॥੧॥ | ਹੈ)। ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਬੀ ਉਹੋ ਆਪ (ਬੈਠਾ) 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
ਆਪੇ ਸੂਰੁ ਕਿਰਣਿ ਬਿਸਥਾਰੁ ॥ | (ਯਾ ਇਉਂ ਸਮਝ ਕਿ) ਸੂਰਜ ਵਾਂਝੂ (ਮੂਲ ਰੂਪ) ਆਪ ਹੈ, 
ਸੋਈ ਗੁਪਤੁ ਸੋਈ ਆਕਾਰੁ॥੨॥ | (ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਹੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ) ਵਿਸਥਾਰ ਕਿਰਨਾ ਵਾਂਝੂ (ਕਰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦਿੱਸਣ ਵਾਲਾ) ਸ਼ਕਲ ਸੂਰਤ ਵਾਲਾ (ਜਗਤ ਬੀ) 
ਉਹੀ (ਆਪ) ਹੈ (ਤੇ) ਉਹੀ (ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ) ਗੁਪਤ (ਰੂਪ 
ਰਣ ਗਣ ਕਜਰ, 4 ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ)॥ ੨। 
ਗਣ ।0ਹਹ[ਣ ਕੇ ੬1 | (ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ) ਸਰਗੁਣ (ਤੇ ਨਾ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ) ਨਿਰਗੁਣ 
ਦੁਹ ਮਿਲਿ ਏਕੈ ਕੀਨੋ ਠਾਉ ॥੩॥ | ਵੇ) ਨਾਉ (ਦੋਹਾਂ ਰੂਪਾਂ ਲਈ) ਥਾਪੇ ਹਨ। (ਅਸਲ ਵਿਚ) 
ਦੋਹਾਂ ਨੇ ਮਿਲਕੇ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੇ ਨਾਮ 
_ ਹਨ ਪਰ ਸਰੂਪ ਇਕੋ ਹੈ)॥ ੩॥ 
ਕਦ =੬< 8੬੦੪ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵਜੀ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ 
੬੮੫ ਕਪ ਹਾਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਹੂਣ ਅਸਾਂ ਨੇ ਉਹੁ) ਸਭੁ (= ਸੰਪੂਰਨ) 
। ਵੀ ਦ ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੂਰੂ) ਅੱਖੀ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੭॥੬੮। 
ਵ-ਭਾਂਧਾਂ ਗ'- ਐਕ ੧ ਦੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜਗਤ ਕਰਤਾ ਤੋਂ ਜਗਤ ਉਤਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੋ ਉਦਾਹਰਨਾ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪਹਿਲਾ ਹੈ ਜੜ੍ਹ ਤੋਂ ਖੇਤੀ (ਬਨਸਪਤੀ) ਆਦਿ ਦਾ ਉੱਗਣਾ। 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾ ਇਕ ਔਗ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੜ੍ਹ ਤੋਂ ਬਨਸਪਤੀ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਸਦੈਵੀ 
ਮੈਲ ਮੁਰਾਦ ਹੈ; ਸ਼ਾਯਦ ਕੋਈ ਸਰਬ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਮੇਲਣਾ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਦੂਸਰਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 
ਜਿਵੇਂ ਸੂਰਜ ਅਸਲ ਯਾ ਮੂਲ ਹੈ ਤੇ ਕਿਰਣਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਉਸ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੁਇ ਵੱਖ ਬੀ ਜਾਪਦੇ 
ਹਨ ਮਿਲੇ ਬੀ. ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਮਿਲਵਾਂ ਰੂਪ ਬੀ ਇੱਕੋ ਹੈ ਤੇ ਕਿਰਣਾ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬੀ ਸੂਰਜ ਹੈ। ਏਹ 
ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਗੁਪਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ ਸੋ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ। 'ਆਕਾਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੬੯-੧੩੬] (੨੪੩੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੭ 


ਪਦ ਕਹਿ ਕੇ ਜਣਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਗੁਪਤ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਨਿਰਆਕਾਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਆਕਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਸ਼ਕਲ ਸੂਰਤ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਪਤ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਦੱਸ ਕੇ ਦੋਹਾਂ 
ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਦੱਸਿਆ-ਸੋਈ ਗੁਪਤ ਸੋਈ ਆਕਾਰ। । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੋ ਨਾਮ ਸਿਆਣਿਆਂ ਮੁਕਰਰ ਕਰ ਛੱਡੇ 
ਹਨ ਸਮਝਣ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਦੁਇ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਉਹੋ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਪਰੀ ਪੂਰਣ 


ਰੰ 
4, 
ਨ 
ਗਰ 
3 
ਜੈ 
2 ਹ੍ 


ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਨੰਦ ਹੀ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ ਆਨੰਦ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੇ ਆਪ ਉਸ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਦੋਖੋ ਪਿਛੇ ਮਾਝ ਰਾਗ ਵਿਚ ੨੮ਵਾਂ ਚਉਪਦਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦਾ ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ:- 
ਤੂੰ ਪੇਡੂ ਸਾਖ ਤੇਰੀ ਫੂਲੀ॥ __[ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦੂਜੀ. ਪੰਨਾ ੮੧੨] 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਧੇਡ-[ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੧੮੨੫] ਬੂਟਾ। ਤਨਾ। ਜੜ੍ਹ ਮੂਲ। ਮੂਲ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ- 
ਕਬੀਰ ਜੈਸੀ ਉਪਜੀ ਪੇਡ ਤੇ॥ [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੫੩] 

ਅਰਥ ਹੈ-ਮੂਲ ਤੋਂ, ਮੁੱਢ ਤੋਂ। 

ਪੁਨਾ-ਪੇਡਿ ਲਗੀ ਹੈ ਜੀਅੜਾ ਚਾਲਣ ਹਾਰੋ॥ __ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੩੪] 

ਅਰਥਾਤ = ਇਹ ਗੱਲ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਬਿਸਥਾਰੀ-[ਸੋਸ:, ਵਿਸਤਾਰ: = ਫੈਲਾਉ] ਫੈਲਾਈ ਹੈ। 

ਖੇਤੀ ਜ਼ਿਮੀਂ ਤੋਂ ਉੱਗੀ ਸ਼ੈ ਦਾ ਸਮੂਹ, ਏਥੇ ਭਾਵ ਬਨਸਪਤੀ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਰਾਖ-ਇਹ ਪਦ ਏਥੇ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਕਿ ਤੂੰ ਰਖ, ਪਰ ਰਾਖਣ ਹਾਰ ਪਦ ਦਾ 
ਸੈਖ਼ੇਪ ਹੈ. ਰਖਣ ਹਾਰ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਜਗਤ ਕਾਯਮ ਹੈ ਇਹ ਬੀ ਕਰਤਾ ਤੋਂ 
ਸੁਤੰਤਰ ਕਾਯਮ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦੀ ਸਤਯਾ ਨਾਲ ਹੀ ਕਾਯਮ ਹੈ। ਓਹੀ ਕਰਤਾਰ ਹੈ ਉਹੀ ਕਾਦਰ ਹੈ। 

ਸੂਰੁ-[ਸੰਸ:, ਸੂਰ] ਸੂਰਜ। ਆਕਾਰੁ-[ਸੋਸ:, ਆਕਾਰ।] ਸ਼ਕਲ, ਸੂਰਤ, ਰੂਪ। 

ਨਿਰਗੁਣ-ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ, ਨਿਰਾਕਾਰ, ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼੍ਹਰ। 

ਸਰਗੁਣ ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਵਿਦਿਤ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ। 

ਠਾਉ-ਟਿਕਾਣਾ। ਭਾਵ ਦੁਇ ਮਿਲਕੇ ਇਕ ਸਰੂਪ ਹਨ। 

ਅਲੋਇਆ--[ਸੈਸ:, ਅਵਲੋਕਨਮ੍‌ = ਦੇਖਣਾ, ਦੇਖ ਭਾਲ ਕਰਨਾ] ਦੇਖਿਆ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ, ੬੧੯-੧੨੬੧ 
ਪਰਾਕਧੰਟ- ਇਕ ਨਾਮ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਟੇਕ ਤੋਂ ਸਦਗਤੀ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੬੯੧੩੬] (੨੪੩੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੮੭ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰੇ 
- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਦਲੀਲ ਤੇ ਸਿਆਣਪ (ਮੈਂ) ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, (ਇਕ) ਤੇਰਾ 
ਉਕਤਿ ਸਿਆਨਪ ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਨਾ ॥ | ਨਾਮ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ॥ ੧॥ 
ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਨਾ ॥੧॥ । ਮੈਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ (ਬੀ) ਹੀਣ ਹਾਂ, (ਮੇਰ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀਂ 
ਮੈ ਨਿਰਗੁਨ ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਕੋਇ ॥ । ਹੈ। (ਸਭ ਕੁਛ ਮੇਰੇ ਲਈ) ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਕਰਾਵਣ ਵਾਲਾ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਪੂਭ ਸੋਇ ॥੧॥ | ਉਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ॥ ੨॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ (ਮੈ) ਮੁਗਧ ਹਾਂ, ਮੂਰਖ ਹਾਂ, ਅਗਯਾਨੀ ਹਾਂ ਤੇ ਵੀਚਾਰਵਾਨ 
ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਅਗਿਆਨ ਅਵੀਚਾਰੀ॥ | ਪ੍ਰ ਨਹੀ, ਇਕ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !? ਮਨ ਵਿਚ ਆਸ 
ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਆਸ ਮਨਿ ਧਾਰੀ॥੨॥ | ਹਰੀ ਹਈ ਹੈ॥ ੨॥ 
(ਮੈਂ) ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ (ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ) ਕਰਮ (ਕੁਛ ਬੀ) 
ਨਹੀਂ ਕਮਾਏ, ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ (ਇਕ) ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਅਰਾਧਿਆ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ)॥ ੩॥ 
ਕਿਛੁ ਨ ਜਾਨਾ ਮਤਿ ਮੇਰੀ ਥੋਰੀ ॥ | ਹਿੱਲੋਂ ਕੀਹ ਕਿ ਮੈਂ) ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਬਿਨਵਤਿ ਨਾਨਕ ਓਟ ਪਭ ਤੋਰੀ। ਮੋਰੀ ਮਤਿ ਹੀ ਥੋੜੀ (ਜੁ ਹੋਈ)। ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਨਾਨਕ ਬੈਨਤੀ 
॥੪॥੧੮॥੬੯॥ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕੇਵਲ) ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ 

ਹੈ॥੪॥੧੮॥ ੬੯॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਾਵਨ 


ਉਚਾਰ ਕਰਤਾ ਜੀ ਉਹਨਾਂ ਅਖਰਾਂ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਸਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਆਪ ਜੋੜੇ _ਹਨ। 
ਓਹ ਪਰਮ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ. ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਅਭਾਵ ਵਿਚ, ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨਾਂ ਨੂੰ ਨੀਵੇਂ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਐਉਂ ਦਾ ਮਾਨੋਂ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਸਿਦਕ ਨਾਲ ਲਗ ਪਓ, ਦਲੀਲਾਂ ਛਾਂਟ 
ਛਾਂਟ ਕੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖ ਨਾਂ ਹੋਵੋ, ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕਰਮ; ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਆਦਿ ਨਾਮ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ 
ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ! ਕਈ ਥਾਈਂ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਕਰਮ ਹਉਮੈ ਕੱਟਦੇ ਨਹੀਂ ਪਰ ਵਧਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਨਾਮ ਹਉਮੈ ਕੌਂਟਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਮ ਦਾ ਅਰਾਧਨ ਕੀਕੂੰ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਅਪਣੀ ਹਦਬੰਦੀ ਵਾਲੀ ਤੇ ਹਉਂ ਭਰੀ ਅਕਲ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 
ਉੱਠਕੇ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਓਟ' ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਦਿਨ ਰੈਣ ਨਾਮ 'ਉਚਾਰਣ ਕਰਨਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ 
ਵਿਚ 'ਅਰਾਧਨਾਂ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਉਕਤਿ-[ਸੈਸ:, ਉਕਤਿ: = ਕਥਨ] ਦਲੀਲ। ਤਰਕ । 

ਨਿਰਗੁਨ-[ ਸੰਸ:, ਨਿਰਗੁਣ = ਗੁਣ ਰਹਿਤ]ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਖਾਲੀ। ਇਥੇ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਅਰਥ 
ਗੁਣਾਤੀਤ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ। ਮੁਗਧ-[ਢੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੭੬] ਜੋ ਅਗਯਾਤ ਹੈ। ਮੂਰਖ, 
ਜੋ ਅਕਲ ਦਾ ਗ਼ਲਤ ਵਰਤਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਅਗਿਆਨ-[ਸੈਸ:, ਅਗਯਾਨੀ] ਜਿਸ ਨੇ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। 

ਅਵੀਚਾਰੀ-[ ਸੈਸ:, ਅਵਿਚਾਰੀ = ਬੇਸਮਝ] ਜੋ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਜੋ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਦੇ 


ਜਪੁ ਤਪੁ ਸੰਜਮੁ ਕਰਮ ਨ ਸਾਧਾ ॥ 
ਨਾਮੁ ਪੁ੍ਭੂ ਕਾ ਮਨਹਿ ਅਰਾਧਾ ॥੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੭੦-੧੩੭] 


(੨੪੪੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੩੮੮ 


ਆਦਿ ਵਿਚ ਪਰਣਾਮ (ਅੰਤ) ਦੀ ਸੋਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 


ਕਰਮ-ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਕਰਮ। 


ਬਿਨਵਤਿ-ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੭੦-੧੩੭] 


ਪ੍ਰਾਕਥੋਲਿ-ਅਸਲੀ ਮਾਲਾ 'ਸਿਮਰਨ' ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਰੂਪ ਸਿਮਰਨੀ। 


ਮੂਲ 


ਦਗਾ 
ਤਣ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਅਖਰ ਦੁਇ ਇਹ ਮਾਲਾ॥ 
ਜਪਤ ਜਪਤ ਭਏ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲਾ ॥੧॥ 


ਕਰਉ ਬੇਨਤੀ ਸਤਿਗੁਰ ਅਪੁਨੀ ॥ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਰਾਖਹੁ ਸਰਣਾਈ ਮੋ 
ਕਉਂ ਦੇਹੁ ਹਰੇ ਹਰਿ ਜਪਨੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਹਰਿ ਮਾਲਾ ਉਰ ਅੰਤਰਿ ਧਾਰੈ ॥ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦੂਖੁ ਨਿਵਾਰੈ ॥੨॥ 


ਹਿਰਦੈ ਸਮਾਲੈ ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬੋਲੈ॥ 
ਸੋ ਜਨੁ ਇਤ ਉਤ ਕਤਹਿ ਨ ਡੋਲੈ॥੩॥ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਰਾਚੈ ਨਾਇ ॥ 
ਹਰਿ ਮਾਲਾ ਤਾ ਕੈ ਸੰਗਿ ਜਾਇ 
॥੪॥੧੯॥੭੦॥ 


ਅਰਥ 


ਹਰਿ ਹਰਿ` ਏਹ ਦੋ ਅਖਰ ਹੀ (ਅਜਲੀ) ਮਾਲਾ ਹਨ, 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਨੂੰ) ਜਪਦਿਆਂ ਜਪਦਿਆਂ (ਜਪਣ ਵਾਲੇ) ਦੀਨਾਂ 
ਉਤੇ ਦਿਆਲੂ ਹੋ_ਗਏ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਦੀਨਾ ਤੇ 
ਦਿਆਲੂ)॥ ੧। 

(ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! (ਸੈ) ਅਪਣੀ ਬੇਨਤੀ (ਆਪ ਪਾਸ 
ਇਹੀ) ਕਰਦਾ ਹਾਂ-ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਰੱਖੋ (ਅਤੇ) ਮੈਨੂੰ 'ਹਰਿ ਹਰਿ'` (ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੀ) ਮਾਲਾ 
ਦਿਓ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਜੋ ਪੁਰਖ) ਹਰਿ (ਸਿਮਰਨ ਰੂਪ) ਮਾਲਾ ਅਪਣੇ ਔਦਰ 
ਧਾਰਨ ਕਰੈਗਾ (ਉਹ ਅਪਣਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੂਖ 
ਦੂਰ ਕਰ ਲਏਗਾ॥ ੨॥ 

ਦਿਲ ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਸਿਮਰੇ (ਤੇ) ਮੂੰਹੋਂ (ਬੀ) ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਉਚਾਰਨ ਕਰੇ, ਉਹ ਪੁਰਖ ਏਥੇ ਓਥੈ ਕਿਧਰੇ ਨਹੀਂ 
ਡੋਲੇਗਾ॥ ੩॥ 

ਆਖਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਰਚ ਮਿਚ ਜਾਏਗਾ (ਇਹ) ਹਰੀ (ਨਾਮ ਦੀ) ਮਾਲਾ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਜਾਏਗੀ॥ ੪॥ ੧੯॥ 2੦॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਨਾਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਥੇ ਜੋ ਮਾਲਾ 


ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਾਲਾ ਏਥੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ ਉਹ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 'ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਾਲਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਵੇਰ ਮਾਲਾ ਨਾਲ ਜਪਦਿਆਂ, 
ਮਨ ਨਾਮ ਨੂੰ ਇਕ ਸਾਧਨ ਮਾਤ੍ਰ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਲਖਕੇ। ਨਾਮ 
ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਹੈ ਯਾਦ। ਯਾਦ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਵਿਦਤ ਸਰੂਪ 
ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਜੀਕੂੰ ਮਾਲਾ ਸੌ ਕਿ ਅਨੋਤਰ ਸੋ ਦੇ ਮਣਕਿਆਂ ਦੀ ਲੜੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਲੜੀ ਬਣਾ ਲਓ। ਇਹ ਲੜੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਲਗਾ- 
ਤਾਰਤਾ ਬਣ ਜਾਏਗੀ, ਇਹ ਰੂਹ ਵਿਚ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਯਾਦ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, 
ਦਾ ਦੁਖ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੭੧-੧੩੮] (੨੪੪੧) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੮" 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮਾਲਾ-[ਸੌਸ.] ਜਪਣੀ, ਮਣਕਿਆਂ ਦੀ ਲੜੀ. ਖਿਸ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ 7” 
ਤਸਬੀਹ। ਸਿਮਰਨੀ। 

ਭਏ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ--ਇਸ ਪਦੇ ਦਾ ਐਉ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਪਣ ਵਾਲ 
ਜਪਦੇ ਜਪਦੇ ਆਪ ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਿਸ ਵੇਗ ਵਿਚ ਵਾਰਤਾ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ 
ਵਿਚ ਇਹ ਖਿਆਲ ਬੈਨ੍ਹ ਕੇ ਆਂਦਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸੰਗ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਜਪਨੀ--[ਸੈਸ:, ਜਪ ਮਾਲਾ =] ਉਹ ਮਾਲਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜਾਪ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਜਪਿਆ ਜਾਵੇ, ਮਾਲਾ। __ਉਂਰ ਅੰਤਰਿ-ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ' 


- 


ਰਾਜੈ-ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਮਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੭੧-੧੩੮] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਨੇ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਸ& ਅਹਧ 


ਦੇ 
ਰਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਹੈ, (ਜੋ ਪੁਰਖ) ਉਸ ਦਾ ਟ 


ਜਿਸ ਕਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਸ ਕਾ ਹੋਇ॥ | ਬੁਣ ਜਾਵੇ. ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦੀ 
ਤਿਸ ਜਨ ਲੇਪੁ ਨ ਬਿਆਪੈ ਕੋਇ॥੧॥ | ਹੈ॥੫। ੍‌ 


ਹਰਿ ਕਾ ਸੇਵਕੁ ਸਦ ਹੀ ਮੁਕਤਾ ॥ ਜੋ | ਹਰੀ ਦਾ (ਐਸਾ) ਸੇਵਕ ਸਦਾ ਹੀ ਮੁਕਤ (ਰੂਪ) ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ' 


ਰਲਕੇ 
ਦਾ 


ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਸੋਈ ਭਲ ਜਨ ਕੈ ਅਤਿ | ਜੋ ਕੁਛ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਭਲਾ ਲਗਦਾ 

ਨਿਰਮਲ ਦਾਸ ਕੀ ਜੁਗਤਾ॥੧॥ ਹੈ। ਸੇਵਕ ਦੀ ਇਹ ਜੁਗਤ ਅਤਿ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 

ਰਹਾਉ ॥ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਭਲਾ ਕਰ ਮੋਨਣ ਨਾਲ ਸੇਵਕ 
ਨਿਰਮੈਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਰਖ, ਸ਼ੋਕ, ਕਾੜਾ, ਅੰਦੇਸਾ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦਾ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਗਲ ਤਿਆਗਿ ਹਰਿ ਸਰਣੀ । (ਜੇ ਪੁਰਖ) ਸਭ (ਉਪਾਉ) ਛੋੜ ਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆ 

ਆਇਆ ॥ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਹਾ ਬਿਆਪੈ | ਪਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਕਿਉਂ ਵਾਪਰੇਗੀ॥ ੨॥ 

ਮਾਇਆ॥੨॥ 

ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਜਾਂ ਕੇ ਮਨ ਮਾਹਿ ॥ | ਜਿਸ ਪਿਰਖ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਉਮ 

ਤਿਸ ਕਉ ਚਿੰਤਾ ਸੁਪਨੈ ਨਾਹਿ॥੩॥ | ਨੂੰ ਚਿੰਤਾ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਬੀ ਨਹੀਂ (ਵਾਪਰਦੀ)॥ ੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ) ਪੂਟਾ 


ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ ਸਗਲ ਬਿਨਸਾਇਆ | ਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਭਰਮ ਤੇ ਮੋਹ ਸਾਰਾ ਨਾਸ਼ :1 
॥੪॥੨੦॥੭੧॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੨੦॥ ੨੧॥ 


ਵਗਾਖਯੀਾਂ- ਦਾਸ ਬਣਨੇ ਦੀ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲ ਜੁਗਤਿ ਸਿਖਾਈ ਹੈ। 


੧_ ਸੈਸਾਰ, ਪਦਾਰਥ, ਸਨਬੰਧੀ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਜਿੰਦ ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਓਸ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕਰੇ। ਹਰ ਗੱਲੇ ਉਸ ਦਾ ਹੋਇਆ ਰਹੇ।ਫੇਰ ਜੋ ਕੁਛ ਆ ਬਣੇ ਚੰਗਾ ਕਿ ਮੋਦਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੭੨੧੩੮] (੨੪੪੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੮ 


ਉਸ ਨੂੰ ਭਲਾ ਸਮਝੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਲਕ ਵੱਲੋਂ ਹੈ, ਅਪਣਾ ਤਾਂ ਕੁਛ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਆਪਾ ਸਮਰਪਣ ਦੀ ਜਾਚ ਕੀਰੂੰ ਆਵੇ ? ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ, ਜੋ ਨਿਧਾਨ ਹੈ, ਐਦਰ ਵਸਾਵੇ। ਨਾਮ ਕਿੱਥੋਂ ਮਿਲੇ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਔਕ ੪ ਵਿਚ 
ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਭਰਮ ਤੇ ਮੋਹ ਦੂਰ ਹੋਕੇ 
ਨਿਸ਼ਭਰਮ ਤੇ ਨਿਰਮੋਹ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਸਾਂਈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਪਰਪੌਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਲੋਪ-ਮੈਲ ਦਾਗ਼। ਸਗਲ-ਭਾਵ ਹੈ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਛੁਟ। ਨਿਧਾਨੁ-[ਸੈਸ:. ਨਿਧਾਨਮ] ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਭੈਡਾਰਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੭੨-੧੩੯] 


ਪਰਾਕਪੰਟ-ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮੋਤ, ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੈਨਤਾ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ। 


ਮੂਲ ਅਹਥ 


_ਚ੩ਅਅਲਲੇ 
ਲਾ” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਦੋਂ ਮੇਰਾ (ਆਪਣਾ) ਪ੍ਰਭੂ (ਮੇਰੇ ਤੇ) ਭਲੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖੁਸ਼ ਹੋ 
ਜਉ ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਇਓ ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ॥ [ ਗਿਆ, ਤਦ ਭਰਮ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ) ਦੁੱਖ, ਦੱਸੋ, ਕਿਉਂ 
ਹਾਰ ਲਾਜ ਅਮਲ ਨੇੜੇ ਫਟਕੇਗਾ ? ॥੧॥ 
ਸੁਨਿ ਸੁਨਿ ਜੀਵਾ ਸੋਇ ਤੁਮਾਰੀ ॥ | (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈਂ ਤਾ) ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਸੋਭਾ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ 
ਮੋਹਿ ਨਿਰਗੁਨ ਕਉ ਲੇਹੁ ਉਧਾਰੀ॥੧॥ | ਮੈ ਗੁਣ ਹੀਨ ਨੂੰ (ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਕਿਵੇਂ) 
ਰਹਾਉ ॥ ਲਵੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਮਿਟਿ ਗਇਆ ਦੂਖੁ ਬਿਸਾਰੀ ਚਿੰਤਾ॥ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮੰਤ੍ਰ (= ਨਾਮ) ਜਪ ਕੇ ਇਹ ਫਲ ਪਾਇਆ ਹੈ 
ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਜਪਿ ਸਤਿਗੁਰ | ਕਿ ਦੂਖ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਮੰਤਾ॥੨॥ 


ਸੋਈ ਸਤਿ ਸਤਿ ਹੈਂ ਸੋਇ ॥ | (ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਸ ਨੂੰ) ਸਿਮਰ ਸਿਸਰ ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੋਈ 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਰਖੁ ਕੱਠਿ ਪਰੋਇ॥੩॥ | ਕੌਖ ਉਹੋ ਸਤਿ ਹੈ. ਉਹੀ ਸਤਿ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਉਨ ਉਹ ਕਰਮਾ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਕਰਮ 
ਜਾ ਕੈ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮਾ | ਹੈ (ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਨਾ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੇ 
॥੪8॥2੧॥੭੨॥ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸ ਗਿਆ॥ ੪॥ ੨੧॥ ੭੨॥ 


ਵਦਾਥੰਗੀਾਂ-ਐਕ ੧ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨਾਲ ਭਰਮ ਤੇ ਭਰਮ ਤੋਂ ਵਾਪਰੇ ਦੁਖ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਸੈਨ ਕਰਨੇ ਦਾ ਕੋਈ ਉਪਾਉ ? ਉਪਾਉ ਨਹੀਂ, ਤਰਲਾ ਦੱਸ ਦੇ ਹਨ ਰਹਾਉ 
ਵਿਚ, ਕਿ ਹਰੀ ਜਸ ਸੁਣਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੋ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਹੇ ਹਰੀ ! ਮੈਨੂੰ ਬਚਾ ਲਓ। ਫੇਰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਮੋਤ੍ਰ ਲਓ, ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਅਗੇ ਦੇ ਭੈ ਦੀ, ਤੇ ਦੁਖ ਆਵਾ ਗਵਨ 
ਦਾ। ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਦੁਖ ਚਿੰਤਾ ਹਟਣਗੇ। ਹੋਰ ਸਭ ਕੁਛ ਅਸੱਤਿ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਸਤਿ ਹੈ. ਉਸ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਤੋ ਯਾਦ ਰਖ ਕਦੇ ਭੁੱਲ ਨਾ, ਫੇਰ ਤੂੰ ਸਤਯ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਂਗਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ ੭੩-੧੪੦] (੨੪੪੩) [ਆਸਾ ਰਾਂਗ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੮ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਪ੍ਰਸੰਨ-[ਸੰਸ. ਸੁਮਪ੍ਰਸਨ੍ਨ] ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼। 
ਸੋਇ-ਸੋਭਾ। ਸਿਮਰਿ-ਸਿਮਰਕੇ ਸਿਮਰਿ = ਕੰਠੀ ਬਣਾਕੇ। 
ਕੰਠਿ ਪਰੋਇ-ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਨੂੰ ਜ਼ਬਾਨੀ ਯਾਦ ਕਰ ਲੈਣ ਨੂੰ ਕੰਠ ਪਰੋਣਾ, ਕੰਠ 
ਕਰਨਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ: ਸੁਖਮਨੀ ਕੋਠ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ--ਬਾਣੀ ਕੰਠ, ਪੈਸਾ ਰੀਠ। 
ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਨੂੰ ਥੂਣੀ ਖੈਡਨ ਨਯਾਯ ਦੁਆਰਾ ਰੁਖ ਕੇਠਿ ਪਰੋਇ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਭੁੱਲੇ। 
(ਅ) 'ਕੰਠਿ ਪਰੋਇ ਦਾ ਅਰਥ ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੈਠੀ'ਵਾਂਡੂ ਪੁਰੋ ਕੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਪਾ ਲੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੭੩੧੪੦] 


ਪਰਾਕਧੰਲਿ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਦ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ, ਕਿਵੇਂ ਠੀਕ ਹੋਕੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦ 
ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਕਾਮਿ ਕੋਧਿ ਅਰੰਕਾਰਿ ਵਿਗੁਤੇ । ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ _ਹੌਕਾਰ ਵਿਚ (ਰਤੇ ਲੋਕੀ ਔਤ) ਖੁਆਰ ਹੋਏ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਨੁ ਕਰਿ ਹਰਿ ਜਨ | ਪਰ) ਹਰੀ ਜਨ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋਏ॥ ੧। 
ਛੁਟੇ॥੧॥ 
ਸੋਇ ਰਹੇ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ॥ | ਮਾਇਆ ਦੇ (ਜੋ ਲੋਕ) ਮਦ ਵਿਚ ਹਨ (ਓਹ) ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਹਨ 
ਜਾਗਤ ਭਗਤ ਸਿਮਰਤ ਹਰਿ | (ਪਰ) ਭਗਤ ਜਾਗਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ ਵਿਚ ਰੱਤੇ (ਉਸ ਨੂੰ 
ਰਾਤੇ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਮੋਹ ਭਰਮਿ ਬਹੁ ਜੋਨਿ ਭਵਾਇਆ॥ | (ਮਾਇਆ ਮਦ ਮੌਤਿਆਂ ਨੂੰ) ਮੋਹ ਤੇ ਭਰਮ ਨੇ ਬਹੁਤੀ % 
ਅਸਥਿਰੁ ਭਗਤ ਹਰਿ ਚਰਣ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਾਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਭਗਤ (ਜਨ) ਹਰੀ ੧” 
ਧਿਆਇਆ ॥੨॥ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਅਟੱਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥ ੨॥ 
ਬੰਧਨ ਅੰਧ ਕੂਪ ਗ੍ਰਿਹ ਮੋਰਾ ॥ | (ਜੈ ਲੋਕ ਅਪਣੇ) ਘਰ (ਆਦਿ) ਨੂੰ ਮੇਰਾ(ਜਾਣਦੇ ਹਨ)ਓਹ 
ਮੁਕਤੇ ਸੱਤ ਬੁਝਹਿ ਹਰਿ ਨੌਰਾ ॥੩॥ | ਬੰਧਨਾਂ ਦੇ ਐਨ੍ਹੋ ਖੂਹ (ਵਿਚ ਹਨ), ਪਰ ਸੰਤ ਹਰੀ ਨੂੰ 
(ਅਪਨੇ) ਨੇੜੇ ਕਰਕੇ ਲਖਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ)ਮੁਕਤੇ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਸਭ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ)॥ ੩॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਪੂਭ ਸਰਣਾਈ ॥ | ਆਖਦੇ ਹਨ (ਸਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜੋ (ਪੁਰਖ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਈਹਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ਗਤਿ ਪਾਈ |ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਿਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਏਥੇ ਸੁਖ ਤੇ ਅੱਗੇ 
॥੪॥2੨॥.੭੩॥ (ਜਾਕੇ) ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ॥ ੪॥ ੨੨॥ ੭੩॥ 


ਵਗਾਂਧਯਾਂ- ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਦੀ ਬੁਰੀ ਹਾਲਤ ਤੇ ਪ੍ਰਣਾਮ (ਅੰਤ) ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਟਾਕਰੇ 
ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਣਾਮ ਤੇ ਰਹਿਣੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਸੁਗਮ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਵਿਗੂਤੇ-ਖੁਆਰ ਹੋਏ। ਗਤਿ-ਮੁਕਤੀ, ਪਰਮ ਉੱਚੀ ਹਾਲਤ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੭੪-੧੪੧] (੨੪੪੪) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੮੯ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੭੪੧੪੧] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ) ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਲਹਿਰ ਵਾਲਾ (ਸਾਗਰ ਹੈਂ) ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡੇ 
ਤੂ ਮੇਰਾ ਤਰੰਗੁ ਹਮ ਮੀਨ ਤੁਮਾਰੇ ॥ | (ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ) ਮੇਂਛ ਹਾਂ। ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈਂ ਅਸੀਂ 


ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਕਰਤਾ ਹਉ ਸੇਵਕੁ ਤੇਰਾ ॥ 
ਸਰਣਿ ਗਹੀ ਪ੍ਰਭ ਗੁਨੀ ਗਹੇਰਾ | (ਸਾਰ 
ਆ 2੨. 
ਰੁ 5 ਤੁ ਆਧਾਰੁ ॥। ੨ ਮੇਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਹੈ, ਤੂੰ (ਹੀ ਮੇਰਾ) ਆਸਰਾ ਹੈਂ, ਤੈਨੂੰ ਦੇਖਕੇ 
ਤੁਝਹਿ ਪੇਖਿ ਬਿਗਸੈ ਕਉਲਾਰੁ॥੨॥ | (ਰੂ) ਕੁਮੁਦਨੀ (ਵਾਂਝੂ ਤਰਸਦਾ ਮਨ) ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਤੂ ਮੇਰੀ ਗਤਿ ਪਤਿ ਤੂ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਤੇ ਰ੍ 


ਤੂ ਮੋਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਹਮ ਤੇਰੈ ਦੁਆਰੇ॥੧॥ | ਤੇਰੇ ਦੁਆਰੇ (ਤੇ ਬੈਠਣ ਵਾਲੇ ਦਾਸ ਹਾਂ)॥ ੧॥ 
੧ 


ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਤੂੰ ਹੈਂ। ਤੂੰ (ਸਰਬ) ਸਮਰੱਥ ਹੈਂ, ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਹੀ 
ਅਨਦਿਨੁ ਜਪਉ ਨਾਮ ਗੁਣਤਾਸਿ ॥ | ੨2 (ਬਲ) ਹੈ॥ ੩॥ 
ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ ਪਹਿ ਅਰਦਾਸਿ | ਨਿੰਭਿਲਾਖ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪਦਾ 
॥੪॥੨੩॥੭੪॥ ਰਹਾਂ, (ਹਾਂ, ਇਹੋ ਹੀ)ਨਾਨਕ ਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ 
ਹੈ॥੪॥੨੩॥ ੭੪॥ 


ਵ-ਾਂਧੰ-ੀਂ- ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸੁਆਮੀ, ਸਭੋ ਕੁਛ ਉਸ ਨੂੰ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ 


ਦੇ ਆਸਰੇ ਦੱਸ ਕੇ ਆਪਣੀ ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਤੇ ਅਮਿੱਤ ਪ੍ਰੀਤੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਔਤ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਤਰੰਗ [ਸੰਸ. ਤਰੰਗ] ਲਹਿਰ। ਲਹਿਰ ਉਪਲਖਤ ਏਥੇ ਸਾਗਰ ਹੈ। ਤਰੈਗ 
ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ? ਕਿ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਚਾਹੋ ਕਿਤਨੀ ਅਡੋਲਤਾ ਆ ਜਾਵੇ ਤਰੰਗ ਨਿੱਕਾ ਮੋਟਾ ਉਠਦਾ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮੱਛੀਆਂ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਲਹਿਰ ਪਛਾੜ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਵਿਚਰਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੀਤ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ। 

ਨਾਕੁਰ-ਮਾਲਕ, ਸਾਹਿਬ, ਪਰ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਜ਼ਿਮੀਆਂ ਦੇ ਵਡੇ ਮਾਲਕਾਂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ 
ਚੋਬਦਾਰ ਬੈਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਦਾ ਪਹਿਰੇ ਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਦਾਸ ਹਾਂ ਸੈਂ। 

ਕਰਤਾ--ਰਚਨਹਾਰ. ਕਰਤਾ। ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਖਾਨਦਾਨ ਦੇ ਵਡਕੇ ਤੋਂ। ਟੱਬਰ ਦੇ ਪੈਜ 
ਭਰਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਪਰਵਾਰ ਹੋਵੇ. ਪਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਭਰਾ ਕਰਤਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਉਸ ਦੇ ਆਖੇ ਵਿਚ 
ਟੁਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਕਰਤਾ ਦਾ ਬੀ ਛੋਟਾ ਵੀਰ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ, ਸਗੋਂ ਸੇਵਕ ਬਣਦੇ ਹਨ। 

ਜੀਵਨ-ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਚੇਤਨਤਾ ਤੂੰ ਹੈਂ. ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਇਸ ਦੇ ਕਾਇਮ 
ਰਹਿਣੇ ਲਈ ਆਸਰਾ ਰੂਪ ਬੀ ਤੂੰ ਹੈਂ। ਬਿਗਸੈ-ਖਿੜਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੭੫-੧੪੨] (੨੪੪੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮" 


ਕਉਲਾਰ-[ਸੰਸ:. ਕਮਲੰ--ਆਕਾਰ:] ਕਮਲ ਦੈ ਰੂਪ ਦੀ ਸੈ-ਕੁਮੁਦਨੀ। ਇਹ ਪਦ 

ਕੁਮੁਦਨੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਗੂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ. ਯਥਾ- 
ਚੰਦ ਦੇਖਿ ਬਿਗਸਹਿ ਕਉਲਾਰ। [ ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫-੨] 

ਚੰਦ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਕੁਮੁਦਨੀਆਂ (= ਕੈਮੀਆਂ) ਖਿੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹੋ ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ:-- ਚੰਦ ਕੁਮੁਦਨੀ ਦੂਰਹੁ ਨਿਵਸਸਿ...॥ _ [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ _ ੪] 

ਚੋਦ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਕੁਮੁਦਨੀਆਂ ਦੂਰੋਂ ਨੀਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਤਾਂਤੇ ਏਥੇ ਕਉਲਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਜ 
ਗੁਰੂ ਸੈਕੇਤ ਮੂਜਬ ਕੁਮੁਦਨੀ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਗ਼ਤਿ--ਮੁਕਤੀ। ਪਤਿ-ਅਬਰੋ। ਗਤਿ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਲ ੨ 
ਪਤਿ ਦਾ ਲੋਕ ਵਲ ਹੈ। ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਲੋੜ 'ਪਤਿ' ਦੀ ਹੈ।-ਜਸ ਜੀਉਂਣਾ ਅਪਜਸ ਮਰਨਾ।। ਪ੍ਰਲੋਕ 
ਵਿਚ ਜਦ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਮਿਲ ਗਈ ਪਰਲੋਕ ਦੀ ਪਤਿ ਵਿੱਚ ਆ ਗੋਈ। 

ਪਰਵਾਨੁ-ਕਬੂਲ, ਮਨਜ਼ੂਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਤਿ ਗਤਿ ਦਾ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਤੂੰ ਤੇ ਮਨਜੂਟ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬੀ ਤੂੰ ਹੈਂ ਤਾਣੂ-ਬਲ। ਭਾਵ ਮੇਰਾ ਬਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਤੇਰੇ ਬਲ ਦੇ ਆਸਟੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਗੁਣ ਤਾਸਿ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੪੫) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦਾ। _ਤਾਸਿਂ ਦੇ ਸਏ 
ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਸੈਸਰ੍ਰਿਤ ਦੇ ਅੱਧੇ ਯਯੈ ਸਥਾਨੀ ਹੈ 'ਗੁਣਤਾਸਯ, ਅਰਥ: ਗੁਣ ਤਾਸ ਦਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੭੫-੧੪੨] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਤੋ੍‌ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਸੰਸਰ ਹਰਖ ਸੋਕ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦ ਜੈਮਦ 
ਮਰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਸਫਲਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਰੌਵਨਹਾਰੈ ਝੂਠੁ ਕਮਾਨਾ ॥ ਹੱਸ ਹੱਸ ਕੇ ਵੇ ਮਰਨ ਤੇ ਰੋ ਰੋ ਕੇ ਜੋ) ਸੋਗ ਕਰਦਾ ਟੈ 

ਹਸਿ ਹਸਿ ਸੋਗੁ ਕਰਤ ਬੇਗਾਨਾ॥੧॥ | (ਉਹ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ) ਓਪਰਾ (ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ॥ ੧॥ 

ਕੌ ਮੂਆ ਕਾ ਕੈ ਘਰਿ ਗਾਵਨੁ ॥ । (ਦੇਖੋ) ਕੋਈ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਸੋਗ ਹੈ), ਕਿਸੈ 

ਕੋ ਰੋਵੈ ਕੋ ਹਸਿ ਹਸਿ ਪਾਵਨੁ ॥੧॥ | ਦੇ ਘਰ (ਜੈਮਣ ਯਾ ਸ਼ਾਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਘਰ) ਗਾਉਣਾ (2 

ਰਹਾਉ ॥ ਰਿਹਾ) ਹੈ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਕੋਈ ਰੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕੋਈ ਹੌਸ ਹੋਂਦ 
ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਬਾਲ ਬਿਵਸਥਾ ਤੇ ਬਿਰਧਾਨਾ ॥ । ਬਾਲਕ ਉਮਰਾ ਤੋਂ (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਲਪੇਟਿਆ) ਬੁੱਢਾ 

ਪਹੁਚਿ ਨ ਮੂਕਾ ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਾਨਾ॥੨॥ | ਹੋ ਗਿਆ, (ਜਿਸ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਉਥੇ) 
ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ, (ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ) ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ ਤਦ ਫੇਰ 
ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਤ੍ਰ੍‌ਹੁ ਗੁਣ ਮਹਿ ਵਰਤੈ ਸੰਸਾਰਾ ॥ | (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਰਾ) ਸੋਸਾਰ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ 

ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ। ਹੈ ਤੇ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੈ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਵਿਚ ਜਨਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 

ਅਉਤਾਰਾ ॥੩॥ ਹੈ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੭੬-੧੪੩] (੨੪੪੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੯ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੋ ਲਾਇਆ ਨਾਮ ॥ | ਪਿਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਹਰੀ ਨੇ) ਜੋ (ਪੁਰਖ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ 
ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਤਾ ਕਾ ਪਰਵਾਨ | ਦਿਤਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ`! ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
॥੪॥੨੪॥੭੫॥ (ਉਹ ਦਰਗਾਹੇ ਗਿਆ) ਕਬੂਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੨੪॥ ੭੫॥ 


ਵਯਾਖੰਯਾਂ- ਰਹਾਉ ਤੁਕ-ਸੈਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ. ਜੇਮਣੇ ਮਰਨੇ ਆਦਿ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਸੋਕ 
ਵਾਪਰਨ ਦੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ, ਸੁਖ। ਦੁਖੀ ਦਿਨ ਕੱਟਦੇ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਲੈ ਬੁਢਾਪੇ ਤਕ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਦੇ ਹੱਸਦੇ ਕਦੇ ਰੋਂਦੇ 
ਬੀਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਜਨਮ ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਤਕ 
ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਮਰਦੇ ਦਮ ਤੱਕ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੋਝੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਿਆ, ਫੇਰ ਪੇਂਛੋਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਕੁਛ ਬਣਦਾ ਨਹੀ. ਕਾਲ ਚੌੱਕ੍ਰ ਮੁਂਕਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੋਸਾਰ ਇਸ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ 
ਹੈ। ਹਰ ਜਨਮ ਵਾਸ਼ਨਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਹਰਖ; ਸ਼ੋਕ ਵਿਚ ਬੀਤਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਵਿਚ 
ਲਿਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਇਸ ਕਾਲ ਚੌੱਕ੍ਰ ਵਿਚੋਂ ਛੁੱਟਣੇ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ 
'ਨਾਮਸਿਮਰਣ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦਿਨ ਸੁਹਣੇ ਸਾਂਈਂ ਰੈਗਣ ਵਿਚ ਬੀਤਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਦਰਗਾਹੇ ਕਬੂਲ ਪਈਦਾ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪੇ, ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝੋ, 
ਕਿ ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਹਾਵੀ ਹੋਈਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਮੈਲ ਕੇਂਟਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਮਨ ਜੋੜਦਾ ਹੈ. ਨਾਮ ਗੁਣਾਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਜਨਮ ਜਿੱਤ ਹੋ_ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬੇਗਾਨਾ-[ਫ.. ਬੇਗਾਨਹ ਓਪਰਾ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਓਪਰਾ ਹੋਣਾ ਆਪਣੀ ਸਾਰ 
ਨਾ ਪਹਿਚਾਨਣਾ ਹੈ। (ਅ) ਬੇਗਿਆਨਾ ਕਰਕੇ ਅਗਯਾਨੀ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਹਸਿ ਹਸਿ ਪਾਵਨ-ਹਸ ਹਸ ਪਾਵਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਸ ਹਸ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਬਿਵਸਥਾ-[ਸੰਸ, ਵਯਵਸਥਾ] ਹਾਲਤ, ਦਸ਼ਾ। (ਅ) (ਸੈਸ:, ਵਯਸ੍) ਉਮਰਾ। , ਯਥਾ:- 

ਬਾਲ ਬਿਵਸਥਾ ਬਾਰਿਕੁ ਅਧ।। [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫-੨੩] 
ਤ੍੍‌ਹੁ ਗੁਣ-ਤਿੰਨ ਗੁਣ, ਸਤ ਰਜ, ਤਮ। [ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੭੨੬]। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੭੬-੧੪੩] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਵਡੇਰੀ ਉਮਰਾ ਵਿਚ ਮੁੜਕੇ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਗ 


ਕੇ ਮਿਲ ਪਏ ਪਰੇਮ ਦੀ ਇਕ ਸਤਿਸੈਗੀ ਨਾਲ ਗੱਲਬਾਤ ਦਾ ਨਿਚੋੜ ਹੈ ਜੋ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਮਿਲੀ ਨਾਯਕਾ 
ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਤੂੰ ਬੜੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਪਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਗ ਪਈ ਹੈਂ ਕੀਹ 
ਸੋਇ ਰਹੀ ਪੁਭ ਖਬਰਿ ਨ ਜਾਨੀ ॥ | ਕਾਰਣ ਹੈ ? ਆਲਸ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਛੋਹ ਹੀ ਨਹੀਂ ਗਿਆ ? 
ਭੋਰ ਭਇਆ ਬਹੁਰਿ ਪਛ਼ੁਤਾਨੀ॥੧॥ ਉੱਤਰ: ਸਖੀਏ ! ਮੈਂ ਲਿਖੁਂਟੀ ਤਾਂ) ਸੁੱਤੀ ਹੀ ਰਹਿ ਗਈ 
(ਅਪਣੇ) ਮਾਲਕ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਸਾਰ ਹੀ ਭੁਲਾ ਦਿਤੀ। (ਜਦ) 


ਸਵੇਰਾ ਆ ਹੋਇਆ (ਤੇ ਪਤੀ ਪਾਸ ਨਾ ਡਿੱਠਾ) ਫੇਰ (ਤਾਂ ਮੈਂ 
ਪਛੋਤਾਈ॥ ੧॥ 


੩0੬ 400 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੭੬-੧੪੩] (੨੪੪੭) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੯ 


ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰੋਮ ਸਹਜਿ ਮਨਿ ਅਨਦੁ | ਹੈ ਸਖੀ ! (ਹੁਣ) ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ 
ਧਰਉ ਰੀ ॥ ਪੁਭ ਮਿਲਬੇ ਕੀ ਲਾਲਸਾ ! ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਉਸ ਉੱਚੇ 
ਤਾ ਤੇ ਆਲਸੁ ਕਹਾ ਕਰਉ ਰੀ ॥੧॥ | ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਫੇਰ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ (ਲਗ ਰਹੀ) ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਹੈ 
ਸਖੀਏ ! (ਤੂੰਹੋਂ ਦੱਸ ਮੈਂ) ਆਲਸ ਕੀਕੂੰ ਕਰਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ । 
ਕਰ ਮਹਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਆਣਿ ਨਿਸਾਰਿਓ॥ | (ਸਖੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਪਹਿਲੇ ਪ੍ਰਿਅ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਿਆ ਸਾਈ ? (ਉੱਤਟ - 
ਖਿਸਰਿ ਗਇਓ ਭੂਮ ਪਚਿ| (ਪ੍ਰਿਅ ਨੇ ਤਾਂ ਆਪ ਹੀ) ਮੇਰੇ ਹਥ ਵਿਚ ਐਮ੍ਰਿਤ ਆ ਪਾਇਆ 
ਡਾਰਿਓ॥੨॥ ਸੀ ਪਿਰ ਓਹ ਮੇਰੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਕਰਕੇ)ਤਿਲਕ ਗਿਆ ਤੇ ਜ਼ਿਮੀ 
ਤੇ ਡੁੱਲ੍ਹ ਪਿਆ॥ ੨॥ 
ਸਾਦਿ ਮੋਹਿ ਲਾਦੀ ਅਹੰਕਾਰੇ ॥ | ਸਖੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਹੈਂ ਉਹ ਕਿਵੇਂ ? ਉੱਤਰ) (ਮੈਂ ਉਸ) ਹੰਕਾਰ 
ਦੋਸੁ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਕਰਣੈਹਾਰੇ ॥੩॥ _ | ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਤੇ ਮੋਹ ਦੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ (ਲੂਭਿਤ) ਨ 
(ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਗੁਆ ਲਿਆ। ਉਸ ਮਿਹਰਾਂ) ਕਰਣਹਾਰ ਮਾਲਕ ' 
ਦੋਸ਼ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ॥ ੩॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਟੇ ਭਰਮ ਅੰਧਾਰੇ ॥ | ਪ੍ਰਿਸ਼ਨ-ਹੁਣ ਤਦੇ ਐਡੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਲਗ ਪਈ ਹੈਂ? 
ਨਾਨਕ ਮੌਲੀ ਸਿਰਜਣਹਾਰ | ਉੱਤਰ-ਹੁਣ ਲਗ ਪੈਣਾ ਬੀ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਖ਼ੂਬੀ ਨਹੀਂ, ਮੈਨੂ) 
॥੪॥੨੫॥੭੬॥ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੈਗ.(ਮਿਲ ਗਿਆ) ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਓਹ ਮੋਟ 
ਹੌਕਾਰ ਵਾਲੇ) ਭਰਮ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, (ਹਾਂ, ਮ 
ਮੁੜ ਕੇ) ਮੇਲ ਲਈ ਹਾਂ ਉਸ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ (ਆਪ, ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ॥ ੪॥ ੨੫॥ ੭੬॥ 
ਵਦਯੀਂਖ-ੀਂ-- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦਾਂ ਦੀ ਰੰਗਾ ਰੰਗੀ ਕੂਚੀਆ 
(ਬੁਰਸ਼ਾਂ) ਦੀ ਛੁਹ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਤਸਵੀਰ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉੱਪਰ ਦਿੱਤੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ 
ਦਰਸਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 
ਅਐਕ ੪ ਵਿਚੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਥਿੱਚੀ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਮੁੜ ਕੇ ਮਿਦ 
ਪਈ ਹੈ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ, ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਛੋੜਨ ਵਾਲੇ ਕਾਰਣ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੋ 
ਭਰਮ ਤੋਂ ਸੂਛ਼ ਹੋਈ ਨੂੰ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੇ ਆਪ ਮੇਲ ਲਿਆ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਦੀ ਨੀਂਦ 
ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 'ਭੋਰ ਭਈਂ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮਰ ਗਈ ਤੇ ਜਾਗ ਖੁਲ੍ਹੀ ਹੈ 
ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਜਦ ਜੁਆਨੀ ਰੂਪ ਰਾਤ ਮੁੱਕਣ ਲੱਗੀ ਤੇ ਮੋਤ ਦਾ ਦਿਨ ਅਜੈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਚੜਿਆ 
ਪਰ ਸਵੇਰ ਹੋਈ ਕਿ ਭਾਵ ਬੁਢੇਪਾ ਆਇਆ ਹੈ ਤਦ ਪੌਛੋਤਾਵਾ ਆਇਆ ਕਿ ਹਾਇ ਕਾਲੇ ਲੰਘ ਗਏ 
ਹੁਣ ਧੌਲ ਆ ਗਏ, ਜਨਮ ਐਵੇਂ ਗਿਆ, ਇਹ ਹਾਵਾ ਖਾ ਕੇ ਫੇਰ ਲੌਂਗ ਪਈ ਤੇ ਨਿ=-ਆਲਸ ਹੋ 
ਕੇ ਲੱਗੀ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਰਹਾਉਂ ਦੀ ਤੁਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪੇਂਛੋਤਾਵੇ ਵਿਚ ਬਾਲਾ ਨਿਰਾਸ ਹੋਕੇ 
-ਆਸ ਦਾ ਲੌਕ ਤੋੜ ਨਹੀਂ ਬੈਠੀ ਸੀ ਉਹ ਨਿਰ ਆਲਸ ਹੋਕੇ ਲੱਗ ਪਈ ਸੀ।ਮਨ ਵਿਚ ਮਿਲਣੇ 
ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਤੀਬਰ ਸੀ ਤੇ ਪੀਤਮ ਦੇ ਨਾਲ ਕਦੇ ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਮਾਣੇ ਰਸ ਦੀ ਯਾਦ ਹੋਰ ਤੀਬ੍ਰਤਾ 
ਵਧਾਉਂਦੀ ਸੀ, ਤਾਂ ਤੇ ਨਿਰਾਲਸ ਹੋ ਕੇ ਲੱਗੀ ਸੀ। 
ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:ਕਦੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲੀ ਸੀ ਪਰ ਉਹੀ 
ਗੁਆਚ ਗਈ ਸੀ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਗੁਆਚਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੋਹ ਤੇ ਹੈਕਾਰ ਨੇ ਉਸ ਮਹਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੭੭-੧੪੪] (੨੪੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੮੯ 


ਰਸ ਦਾ ਸਵਾਦ ਨਾ ਲੈਣ ਦਿੱਤਾ। ਤੇ ਫੈਰ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਗੁਆਚਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਪ੍ਰਿਯਤਮ 
ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮੇਰਾ ਸੀ ਅਪਣਾ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਮੁੜ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੈਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਨੇ ਐਕ 
ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਦੱਸੇ 'ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ ਕਾਰਣ ਰੂਪ ਔਧਕਾਰ' ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਮੈਨੂੰ ਚਾਨਣ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਸ਼ੁੱਧ ਸਾਫ ਨਿਰਮਲ ਗਜਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਨੇ ਮੇਲ ਲਿਆ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਭੋਰ-(ਮੈਸ. ਵਹਿ, ਗੋਜ= ਸਫੋਹਾ) ਸਵੇਰਾ, `ਡਫੇ ਹੈ-ਰਪਾ, ਚੇ 


ਜੁਆਨੀ ਰੂਪ ਰਾਤ ਬੀਤਣ ਲੈਂਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਪ੍ਰੇਮ ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਪ੍ਰੋਮ। ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮ। ਅਸਲ (ਸੱਚਾ ਮੁੱਚਾ) ਪ੍ਰੇਮ 
ਮਨਿ ਧਰਉ ਰੀ-ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਦੀ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹਾਂ। 
ਕਰ ਮਟਿ-ਹੱਕ ਵਿਚ। ਨਿਸਾਰਿਓ-ਪਾਇਆ। 
ਖਿਸਰਿ-ਖਿਸਕ` ਤਿਲਕ। __ਡਾਰਿਓ-ਡਾਲਿਆ_ ਭਾਵ ਡੁਲ੍ਹ ਪਿਆ। 
ਸਾਦਿ-ਸ੍ਰਾਦ ਵਿਚ। ਮੋਹਿ ਸਾਦਿ-੧ੋਹ ਦੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ। 
ਲਾਦੀ ਅਹੰਕਾਰੇ-ਅਹੰੈਕਾਰ ਲਾਦੀ. ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈਂ। 
ਭਰਮ ਐਧਾਰੇ-(ਸੋਸ:, ਭ੍ਰਮ: (=ਭੁਲੇਖਾ--ਐਧਕਾਰ := ਹਨੇਰਾ) ਭਰਮ ਰੂਪੀ ਹਨੇਰੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੭੭-੧੪੪] 


ਪ੍ਰਾ ਕਬਠ- ਨਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਗ਼ਤ ਵਲੋਂ ਸਹਜ ਬੈਰਾਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਟੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਹਜ 
ਅਨੰਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੇ ਪਿਆਰੇ (ਪ੍ਰਭ ! ਮੈਨੂੰ ਤੇਤੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਹੀ ਆਸਾ 


ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਆਸ ਪਿਆਰੇ ॥ । ਹੈ (ਇਸ ਆਸਾ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ) ਜਮਦੂਤ ਵੇਚਾਰੇ ਹੋਕੇ ਨੱਸ 
ਜਮਕੰਕਰ ਨਸਿ ਗਏ ਵਿਚਾਰੇ ॥੧॥ ਗਏ॥੫੧॥ 


ਤੂ ਚਿਤਿ ਆਵਹਿ ਤੇਰੀ ਮਇਆ ॥ । (ਪਰ) ਤੂੰ (ਜੋ ਮੈਨੂੰ) ਚਿਤ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈਂ (ਇਹ ਬੀ) ਤੇਰੀ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮ ਸਗਲ ਰੌਗ | ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੈ। (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਰੰਗਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਖਇਆ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਅਨਿਕ ਦੂਖ ਦੇਵਹਿ ਅਵਰਾ ਕਉ ॥ | (ਜਮਦੂਤ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਅਨੇਕਾਂ ਦੁਖ ਦੇਂਦੇ ਹੈਨ (ਪਤ) ਤੇਰੇ ਦਾਸ 
ਪਹੁਚਿ ਨ ਸਾਕਹਿ ਜਨ ਤੇਰੇ ਕਉ ॥੨॥ | ਦੇ ਨੇੜੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕ ਸਕਦੇ॥ ੨॥ 


ਦਰਸ ਤੇਰੇ ਕੀ ਪਿਆਸ ਮਨਿ ਲਾਗੀ॥ | (ਜਿਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਤ੍ਰਿਖਾ (= ਇੱਛਾ 
ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਬਸੈ ਬੈਰਾਗੀ ॥੩॥ | ਲਗ ਪਈ ਹੋਵੇ, (ਉਹ ਜਗਤ ਤੋਂ ਸੁਤੇ) ਵੈਰਾਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 


ਤੇ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ) ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਵੱਜਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੭੮-੧੪੫] (੨੪੪੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੯ 


ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ਸੁਣੀਜੈ ॥ | (ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ _! ਨਾਨਕ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਸੁਣੋ,ਕੇਵਲ 
ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ ਰਿਦੇ ਮਹਿ ਮਿ (ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਬਿਠਾ) ਦਿਓ॥ ੪।। ੨੬॥ ੭੭॥ 
॥੪॥੨੬॥੭੭॥ 

ਵਯਾਖਯਾ-ਅਔਕ ੨ ਦੇ ਅਤ ਤਕ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਜਮਾਂ 
ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਔਤ ਸਮੇਂ ਸੁਖੱਲੇ ਸੁਆਸੀ ਜਾਸੀ। ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟਿਆ ਰਹੇਗਾ। 

ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉੱਤੇ ਸੁਤੇ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਛਾ 
ਜਾਂਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਟਿਕਾ ਦਿਓ ਤੇ ਕੇਵਲ 
(=ਨਿਰੀ) ਇਸੇ ਤੇ ਆਸ ਟਿਕੀ ਰਹੇ। 


ਜਿਰੁਕ੍ਰ-ਕੰਕਰ-ਰਿੰਕਰ ਦਾਸ. ਦੂਤ! ਜਮ ਕੈਕਰ-ਜਮਦੂਤ। ਦੇਖੋ 'ਜਮਕੈਕਰੂੰ 


ਪੈਨਾ ੧੭੯੨)। ਮਇਆ-ਕ੍ਰਿਪਾ। ਖਇਆ-ਨਾਸ਼ ਹੋ _ਗਿਆਂ। 
ਦੇਵਹਿ-ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਪਿੰਛੇ ਆਏ 'ਜਮ ਕੈਕਰ` ਨਾਲ ਹੈ। 
ਬਸੈ-ਵਸਦਾ ਹੈ, ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਬੈਰਾਗੀ-(ਸੋਸ:, ਵੈਰਾਗੀ) ਵੈਰਾਗਵਾਨ (ਜਗਤ 


ਵਲੋਂ)। ਕੇਵਲ ਨਾਮੁ-ਨਿਰਾ ਨਾਮ। ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦਿਓ ਤੇ ਨਾਲ ਸਿਦਕ ਦਿਓ ਕਿ 
ਨਿਰਾ ਇਹੋ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਪਾਰ ਉਤਾਰਣਹਾਰ ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਅਨਿੰਨ ਸ੍ਰਧਾ ਹੋਵੈ ਮੇਰੀ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੭੮-੧੪੫] 


ਪ੍ਰਾਕਖਲ-ਸੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ 
ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਨ ਧਨੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਕਲਾਂ 
-“-" 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਨੁ ਤਿ੍‌ਪਤਾਨੋ ਮਿਟੇ ਜੰਜਾਲ ॥ | ਮਰਾ) ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੇਰੇ ਤੇ) ਦਇਆਲੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 


ਪ੍ਭੁ ਅਪੁਨਾ ਹੋਇਆ ਕਿਰਪਾਲ ॥੧॥ | (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ) ਧੰਦਾਲ ਮੁੱਕ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ 

ਸੰਤ ਪੁਸਾਦਿ ਭਲੀ ਬਨੀ ॥ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਜਾ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੈ ਪੁਰਨੁ | ਪਸ਼ਨ-ਪ੍ਰਭੂ `ਜੀ_ ਕਿਵੇਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਗਏ ? ਉੱਤਰ 

ਸੋ ਭੇਟਿਆ ਨਿਰਭੈ ਧਨੀ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | (ਇਕ) ਸੰਤ ਦੀ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਚੰਗੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ [ਕਿ£ 
ਨਾਲ ? ਉੱਤਰ:--] ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਛ ਪੂਰਾ (ਹੱ 
ਪੂਰਾ) ਹੈ, (ਜੋ ਆਪ) ਭੈ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਹੈ, ਓਹ ਮਾਲਕ (ਮੈਨੂੰ 
ਮਿਲ ਪਿਆ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 

ਨਾਮੁ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਸਾਧ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ | (ਸੰਤ ਨੇ ਕਿਵੇਂ ਬਣਾ ਦਿਤੀ ? ਉੱਤਗ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸਾਧ ਟੇ 

ਮਿਟਿ ਗਈ ਭੂਖ ਮਹਾ ਬਿਕਰਾਲ ॥੨॥ | (ਮੈਨੂੰ ਪਹਿਲੋ) ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਹ 
ਡਰਾਉਣੀ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੭੧੯-੧੪੬] (੨੪੫੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੦ 


ਠਾਕੁਰਿ ਅਪੁਨੈ ਕੀਨੀ ਦਾਤਿ ॥ (ਫੇਰ ਮੇਰੇ) ਅਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨੇ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਬਣ ਆਈ ਸੀ 

ਜਲਨਿ ਬੁਝੀ ਮਨਿ ਹੋਈ ਸਾਂਤਿ ॥੩॥ | ਹੋਰ) ਦਾਤ ਕੀਤੀ (ਕਿ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਸੜਨ (ਅੰਦਰੋ 
ਹੀ) ਬੁਝ ਗਈ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤਿ ਵਰਤ ਗਈ॥ ੩॥ 

ਮਿਟਿ ਗਈ ਭਾਲ ਮਨੁ ਸਹਜਿ ਸਮਾਨਾ॥ | (ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਸੰਤ ਦਾ ਦਿਤਾ 

ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ ਨਾਮ ਖਜਾਨਾ | ਜਦ ਤੋ) ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ (ਹੋਰ ਸਾਧਨਾ ਤੇ 

॥੪॥੨੭॥੭੮॥ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੇ ਲੱਭਣ ਦੀ) ਢੂੰਡ ਭਾਲ ਹੀ ਮਿਟ ਗਈ ਹੈ ਤੇ 
ਮਨ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ॥੪॥ ੨੭॥ ੭੮॥ 


ਵਗੀੱਧੰਯੀਂ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤ੍੍‌ਪਤਾਨੇ-(ਸੌਸ. ਤ੍ਰਿਪਤ = ਰੌਜਿਆ ਹੋਇਆ| ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਰੌਜਿਆ 
ਭਾਵ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਜੰਜਾਲ-ਉਹ ਕੰਮ ਜੋ ਜਾਲ ਵਾਂਝੂ ਫਸਾ ਫਸਾ ਦੁਖ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਧੰਦਾਲ। 

ਪ੍ਰਸਾਦਿ-ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ। ਨਿਰਭੈ-[ਸੰਸਾ, ਨਿਰ੍ਭਯ:] ਭਉ ਰਹਿਤ। 

ਧਨੀ-ਮਾਲਕ, ਸੁਆਮੀ, ਸ਼ਾਹ। 

ਬਿਕਰਾਲ-ਡਰਾਉਣੀ। ਜੋ ਕਦੇ ਮੌਂਕਦੀ ਨਹੀਂ। ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਵੱਧ ਮਿਲੇ, ਹੋਰ ਵਧਦੀ ਹੈ. ਸੋ 
ਹੈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। ਕਦੇ ਨਾ ਰੱਜਣ ਕਰਕੇ ਡਰਾਉਣੀ ਕਹੀ ਹੈ। 

ਜਲਨਿ--ਸੜਨ। ਇਸਾਰਾ ਹੈ ਅਦਰਲੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਲ। 

ਭਾਲ-ਤਲਾਸ਼, ਢੂਡ। _ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ। ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਆਪਣੀ 
ਆਤਮਿਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ। (ਦੇਖੋ ਪੇਨਾਂ ੨੬੯)। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੭੯-੧੪੬] 


ਪ੍ਰਾਕਧੈ&ਿ-ਜੋ ਸਰਬ ਸਮਰੱਥ ਸ਼ਰਣ ਦਾਤਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲਗਿਆਂ ਕੋਈ ਕਮੀ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿਦੀ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


੮ - 
ਦੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ 
ਠਾਕੁਰ ਸਿਉ ਜਾ ਕੀ ਬਨਿ ਆਈ ॥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਾਲਕ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ ਬਣ ਆਈ ਹੈ, ਓਹ 


ਭੋਜਨ ਪੂਰਨ ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥੧॥ | ਤੋਂਜਨ ਨਾਲ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਜੇ ਰਹੰਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 

ਕਫ ਨ ਸ਼ੋਰਾ ਹਰਿ ਭਗਤਨ ਕਉਂ ॥ | ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲਈ, ਖਰਚਣ ਲਈ, ਆਨੰਦਤ 

ਖਾਤ ਖਰਚਤ ਬਿਲਛਤ ਦੇਵਨ ਕਉ | ਹੋਣ ਲਈ (ਤੇ ਦਾਤਾਂ) ਦੇਣ ਲਈ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀਂ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਹਿਂਦੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

ਜਾ ਕਾ ਧਨੀ ਅਗਮ ਗੁਸਾਈ ॥ | ਜਿਸ ਦਾ ਧਨੀ ਅਗੀਮ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, (ਕਿਸੇ) ਮਾਨੁਖ ਦੀ, ਦੱਸੋ, 

ਮਾਨੁਖ ਕੀ ਕਹੁ ਕੇਤ ਚਲਾਈ ॥੨॥ | (ਉਸ ਨਾਲ) ਕੀਹ (ਪੇਸ਼) ਚੌਲ ਸਕਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ 
ਬੁਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ)॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੮੦-੧੪੭] (੨੪੫੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੦ 


ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ ਦਸ ਅਸਟ ਸਿਧਾਈ॥ |ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਸੇਵਾ (ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਅਠਾਰਾਂ _ਸਿਧੀਆਂ 

ਪਲਕ ਦਿਸਟਿ ਤਾ ਕੀ ਲਾਗਹੁ | (ਇਕ) ਪਲਕ ਦੇ ਚਮਕਾਰੇ ਵਿਚ (ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਖੜੋਂਦੀਆਂ 

ਪਾਈ ੧“ ਰ੍ ਜਿ ਹਨ) ਉਸ ਦੇ (ਮੈ) ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਦਾ ਹਾਂ॥ ੩॥ 

ਜਾ ਕਢੁ ਦਇਆ ਕਰਹੁ ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ! ਜਿਸ ਉਤੇ ਦਇਆ ਕਰਦੇ ਹੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 

ਸੁਅਨ ਕਰ ਨਾਨਕ ਨਾਰੀ ਤਿਨ ਹੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੋਵ ਜੰ) ਉਸ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਕਮੀ ਨਹੀ 
ਰਿ ਰਹਿੰਦੀ॥ ੪॥ ੨੮॥ ੭੯॥ 


ਵ-ਗਾਂਧਤਯੀ'- ਨਾਮੀ ਹਰੀ ਭਗਤ ਨੂੰ ਨਾ ਕੇਵਲ ਧਰਮਾਰਥ ਸਗੋਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਗਲੇ ਕਮੀ 
ਨਾ ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਭਾਗ ਸ਼ੀਲ ਅਵਸਥਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਭਾਗਾਂ. ਸਭ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦਾ ਉਹ 
ਮਾਲਕ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਜਦ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੋਈ ਕਮੀਂ ਰਹੇ ਕਿਉਂ ? ਨਾ 
ਕੇਵਲ ਅਪਣੇ ਲਈ ਸਗੋਂ ਦੇਣ ਲਈ ਬੀ। ਭਾਵ ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਤੋਂ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਭਗਤ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਦੇਣ ਲਈ ਬੀ ਕਿਸੇ, ਗੱਲ ਦੀ ਥੁੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਸਾਂਈਂ 
ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਭੇਜਨ-ਖਾਣਾ ਭਾਵ ਹੈ ਗਿਆਨ ਯਾ ਨਾਸ਼ ਤੋਂ। 

ਅਘਾਈ-ਰੌੱਜੇ ਹੋਏ। ਬਿਲਛਤ-[ਸੋਸ:, ਵਿਲਸਨ] ਆਨੰਦ ਹੋਣ ਲਈ। 

ਧਨੀ-ਮਾਲਕ, ਸ਼ਾਹ। ਅਗਮ-ਮਨ ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। 

ਗੁਸਾਂਈ-ਮਾਲਕ। ਦਸ ਅਸਟ ਸਿਧਾਈ-[ਸੰਸ:, ਦਸ਼“ਅਖ੍ਟ =੧੮ ਸਿਦ੍ਧਿ] 

੧੮ ਸਿਧੀਆਂ ਹਨ। ਪਲਕ ਦਿਸਟਿ-ਪਲ ਇਕ ਦੇ ਚਮਕਾਰੇ ਵਿਚ। 

ਕਾਮੀ-ਕਮੀ। ਕਾਫੀਏ ਲਈ ਕਮੀ ਦਾ ਕਾਮੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੮੦-੧੪੭] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਤਰੋਸੇ ਵਾਲੇ ਤੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਭਾਗਸ਼ੀਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਮਲ ਅਰਧ 


ਜਉ ਸੈ ਅਪਨਾ ਸਤਿਗਰ ਧਿਆਇਆ॥ |7ਦੋਂ ਮੈਂ ਅਪਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ ਤਦੋਂ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਤਬ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਨੇ ਬੜਾ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ॥੧॥ 

ਪਾਇਆ॥੧॥ 

ਮਿਟਿ ਗਈ ਗਣਤ ਬਿਨਾਸਿਉ ਸੰਸਾ॥ | (ਮੇਰੀ ਸਹਿਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਾਲੀ ਸਾਰੀ) ਗਿਣਤੀ ਮਿਟ ਗਈ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਜਨ ਭਏ ਭਗਵੰਤਾ ॥੧॥ | ਹੈ (੩) ਸੰਸਾ (=ਸ਼ੌਕ ਕਰਨੇ ਵਾਲ ਬ੍ਰਿਤੀ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਪੁਰਖ _ਭਾਗਸ਼ੀਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਉ ਮੈ ਅਪੁਨਾ ਸਾਹਿਬੁ ਚੀਤਿ ॥ |ਜਦ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮਾਲਕ ਯਾਦ ਰਹਿਣ ਲਗ ਪਿਆ ਤਦ 
ਤਉ ਭਉ ਮਿਟਿਓ ਮੇਰੇ ਮੀਤ ॥੨॥ | (ਮੇਰਾ ਡਰ (ਸਾਰਾ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ (ਸੁਣ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿੰਤ੍ਰ॥ ੨॥ 


"੩੦੬ 405 ੦1 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ ੮੧-੧੪੯੮] (੨੪੫੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੯੦ 


ਜਉ ਮੈ ਓਟ ਗਹੀ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰੀ ॥ | ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਓਟ ਫੜ ਲਈ, ਤਦ ਮੇਰੀ ਮਨ ਦੀ 
ਤਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਮਨਸਾ ਮੇਰੀ ॥੩॥ । ਇੱਛਾ (ਸਭ) ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ॥ ੩॥ 

ਦੇਖਿ ਚਲਿਤ ਮਨਿ ਭਏ ਦਿਲਾਸਾ ॥ | ਤੇਰੇ) ਚੋਜ ਵੇਖ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦਿਲਾਸਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਨਾਨਕ _ਦਾਸ _ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ | ਧੀਰਜ ਬੈਂਝਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੂੰ (ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ 
॥੪॥੨੮॥੮੦॥ ਤੇਰਾ ਹੀ ਭਰੋਸਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੨੯॥ ੮੦॥ 


ਵਯੀਧੰਡ-- ਰਹਾਉ ਦੇ ਐਤ ਤਕ, ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣੇ ਨਾਲ 


ਸਹਿਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ ਸੈਸੇ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਢੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਿਦਕ ਬੱਝਦਾ ਹੈ 
ਸੁਖ ਤੇ ਭਾਗਵਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਿਰਭੈਤਾ ਉਪਜੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮਨੋਂ ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਪੂਰਨਤਾ ਦੱਸੀ ਗੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਾਸਾ ਦੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਤੇ ਹੋਰ ਲੋੜਾਂ ਵੇਲੇ ਸਾਂਈਂ 
ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਅਚਾਨਕ ਕਉਤਕ ਵਰਤਦੇ ਦੇਖਕੇ ਮਨ ਧੀਰਜ ਪਕੜ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਬੱਝ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਦਾ ਅਗ ਸੈਗ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਗਣਤ ਗੇਣਤੀਸੋਚਾਂ. ਫਿਕਰ, ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ 
ਸੰਸਾ-ਸ਼ੋਂਕ, ਸ਼ੌਕ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ। ਸਿਦਕ ਦੀ ਕਮੀ। 

ਭਗਵੰਤਾ--ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ. ਭਾਗਸ਼ੀਲ। ਚਲਿਤ-ਚੋਜ। ਕਉਂਤਕ। 
ਦਿਲਾਸਾ-ਦਿਲ ਨੂੰ ਤਸੱਲੀ। ਧੀਰਜ ਬੱਝਣਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ,੮੧-੧੪੮] 


ਪ੍ਰਾਕਥ&-ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤੇ ਦੀ ਮੂੜਤਾ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ, ਉਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਨਾਮ ਤੇ 
ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਮੂਸਾ ਲਾਜੁ ਟੁਕਾਈ ॥ | ਦਿਨ ਪ੍ਰਤਿ ਦਿਨ (ਕਾਲ ਰੂਪੀ) ਚੂਹਾ (ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਲੱਜ ਨੂੰ 
ਗਿਰਤ ਕੂਪ ਮਹਿ ਖਾਹਿ | ਕੁਤਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਇਹ ਜੀਵ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਦੀ ਮਗਨਤਾ 
ਮਿਠਾਈ ॥੧॥ ਰੂਪੀ) ਖੂਹੇ ਵਿਚ ਡਿੱਗਾ (ਭੋਗਾ ਰੂਪੀ) ਮਿਠਾਸ ਨੂੰ ਖਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ॥੧॥ 

ਸੋਚਤ ਸਾਚਤ ਰੈਨਿ ਬਿਹਾਨੀ॥ ਅਨਿਕ | ਸੋਚਾਂ ਸੋਚਦਿਆਂ ਸੋਚਦਿਆਂ (ਹੀ ਇਸ ਦੀ) ਰਾਤ ਬੀਤਦੀ ਜਾਂਦੀ 
ਰੰਗ ਮਾਇਆ ਕੇ ਚਿਤਵਤ ਕਬਹੂ ਨ | ਹੈ. ਮਾਇਆ (ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦੇ ਤਾਂ) ਕਈ ਤ੍ਰੀਕੇ ਵਿਚਾਰਦਾ ਹੈ, 
ਸਿਮਰੈ ਸਾਰਿੰਗਪਾਨੀ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ! ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਦਮ ਕੀ ਛਾਇਆ ਨਿਹਚਲ ਗਿੁ | (ਇਸ ਨੇ) ਬ੍ਰਿੱਛ ਦੀ ਛਾਯਾ ਨੂੰ ਅਟੱਲ (ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਤਲੇ) 
ਬਾਂਧਿਆ ॥ ਕਾਲ ਕੈ ਫਾਂਸਿ ਸਕਤ | ਘਰ ਬਨਾਯਾ ਨੂੰ, (ਉਤੋਂ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਾਥਾ 
ਸਰੁ ਸਾਂਧਿਆ ॥੨॥ (ਵੇਖਕੇ) ਕਾਲ ਨੇ ਤੀਰ ਖਿੱਚ ਰਖਿਆ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਹ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੮੧-੧੪੮] (੨੪੫੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੯੦ 
ਬਾਲੂ ਕਨਾਰਾ ਤਰੰਗ ਮੁਖਿ ਆਇਆ॥ | (ਯਾ ਇਉਂ ਸਮਝੋ ਕਿ) ਰਤ ਦਾ ਕਿਨਾਰਾ ਲਹਿਰਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਆ 
ਸੋ ਥਾਨੁ ਮੂੜਿ ਨਿਹਚਲੁ ਕਰਿ | ਗਿਆ ਹੈ. ਉਹ ਥਾਉਂ ਮੂਰਖ ਨੇ ਅਚੌਂਲ (ਪਕਾ) ਕਰਕੇ ਮੋਨ 
ਪਾਇਆ ॥੩॥ ਰਖਿਆ ਹੈ॥ ਤ੍ਰੇ॥ 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਜਪਿਓ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ | (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਜੀਉਂਦਾ ਪਿਆ 
ਨਾਨਕ ਜੀਵੈ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ |ਹੈ ਜੋ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਾਇ ਦਾ (ਨਾਮ) ਜਪਦਾ 
॥੪॥੩੦॥੮੧॥ ਹੈ॥੪॥ ੩੦॥੮੧॥ 


ਵਗਾਧੰ-ਯਾਂ- ਔਐਕ੧- ਇਕ ਪੁਰਾਤਣ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਆਦਮੀ ਅੱਗ ਯਾ ਕਿਸੇ ਬਲਾ 
ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਨੌਠਾ ਤੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਢੱਠਾ,ਪਰ ਲੱਜ ਵਿਚ ਪੈਰ ਪੈ ਕੇ ਲਟਕ ਗਿਆ ਤੇ ਡੁੱਬਾ ਨਾਂ। ਖੂਹ 
ਉਪਰ ਬ੍ਰੰਛ ਨਾਲ ਸ਼ਹਤ ਦਾ ਛੱਤਾ ਸੀ. ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਸ਼ਹਤ ਟਪਕ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਪੈਂਦੀ 
ਸੀ।ਸਹਤ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਮੋਤਾ ਇਹ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਲਟਕ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਤੇ ਮੇਰੀ ਲੱਜ ਨੂੰ ਚੂਹਾ 
ਕਟ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਡਿੱਗ ਕੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਮਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਮਰਾ ਲੇਂਜ ਹੈ 
ਕਾਲ ਚੂਹਾ ਹੈ, ਭੋਗ ਸ਼ਹਤ ਹੈ ਮਿੱਠਾ, ਖੂਹ ਮੌਤ ਹੈ, ਉਮਰਾ ਰੋਜ਼ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੀਵ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ 
ਮਸਤ ਹੈ, ਮੌਤ ਸਿਰ ਤੇ ਹੈ. ਇਸ ਕਥਾ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ”'। 

ਅੰਕ ੨-੩ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਮੂੜ੍ਹਤਾ ਦੇ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿੱਤੇ ਹਨ: ਬ੍ਰੰਛ ਦੀ ਛਾਵੇਂ ਰਿਹਾਇਸ਼ 
ਕਰਨੀ ਛਾਯਾ' ਨੂੰ ਢਲਣੇ ਵਾਲੀ ਨਾ ਸਮਝਣਾ। ਰੇਤਲੇ ਕਿਨਾਰੇ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਹਿਰਾਂ ਭਨ ਰਹੀਆ 
ਹਨ, ਟਿਕਾਣਾ ਬਣਾ ਲੈਣਾ, ਪਰ ਨਾ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਮਾਯਾ ਦੇ ਘੇਰ ਵਿਚ ਹੀ ਤਾਂ ਕਾਲ (ਮੌਤ ਦੇ) 
ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਹੇਠ ਹਾਂ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਹਰੀ ਗਣ ਗਾਯਨ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਹੋਣੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪੂਸਾ-! ਸੌਸ., ਮੂਖ਼੍ਕ:] ਚੂਹਾ। ਲਾਸੁ-ਲੈੱਜ, ਰੱਸਾ। 
ਕੂਪ-ਖੂਹ। ਰੈਨਿ-ਰਾਤ ਭਾਵ ਉਮਰਾ। 
ਸਾਰਿੰਗਪਾਨੀ-(ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੩੨੮) ਵਾਹਿਗੁਰੂ। __ਦ੍ਰਮ-ਬ੍ਰੱਛ ਦਰਖਤ। 
ਕਾਲ-ਮੌਤ। ___ ਸਕਤ[ਸੰਸ:, ਸਕ੍ਤਿ] ਮਾਯਾ। 
ਸਰੁ-ਤੀਰ। ਸਾਂਧਿਆ-ਧਥਿੰਚਿਆ। 

ਬਾਲੂੂ-ਰੇਤ। ਤਰੰਗ-ਲਹਿਰਾਂ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ,੮੨-੧੪੯] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਇਕ ਮੋਈ ਪਈ ਰੁਲ ਰਹੀ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਬਚਨ ਉਚਾਰਣ 


ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਤੁਕੇ ੯ ॥ 
ਉਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਤੂ ਕਰਤੀ ਕੇਲ ॥ | ਹੈ ਦੇਹੀ!) ਤੂੰ ਉਸ (ਆਤਮਾ) ਦੈ ਸੰਗ ਹੁੰਦਿਆਂ (ਕਈ) 
ਉਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਗਿ ਮੋਲ॥ | ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਦੀ ਸੈਂ. ਉਸ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੀ ਤੇਰਾ ਹਮਾ ਤੁਮਾ 
"ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੭੦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ, ਪਹਿਲੀ ਸੋਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ 
ਪਨਾ ੪੪੭-੪੮। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਪ. ਚਉਪਦਾ ੮੨-੧੪੯] 


ਉਨ੍ਹ ਕੈ ਸੰਗਿ ਤੁਮ ਸਭੁ ਕੋਊ ਲੋਰੈ ॥ 
ਓਸੁ ਬਿਨਾ ਕੋਊ ਮੁਖੁ ਨਹੀ ਜੋਰੈ॥੧॥ 
ਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਾ ਸਮਾਏ ॥ 

ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਤੁਹੀ ਦੁਹੇਰੀ ਰੀ ॥੧॥ 


ਹੁਕਮੇ ਬਾਧਾ ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ 
ਜੋੜਿ ਵਿਛੋੜੇ ਨਾਨਕ ਥਾਪਿ ॥ 
ਅਪਨੀ ਕੁਦਰਤਿ ਜਾਣੈ ਆਪਿ 
॥੪॥੩੧॥੮੨॥ 


(੨੪੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੯੦ 


(ਸਭ ਕਿਸੇ) ਨਾਲ ਮੇਲ ਮਿਲਾਪ ਸੀ। ਉਸ (ਜੀਵ) ਦੇ ਸੰਗ 
ਕਰਕੇ ਤੈਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਓਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਹੁਣ) 
ਕੋਈ (ਤੇਰੇ ਵੱਲ) ਮੂੰਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ (ਭਾਵ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਨਾ ਨਹੀਂ 
ਚਾਹੁੰਦਾ)॥ ੧॥ 

ਓਹ (ਤੈਥੋਂ) ਵੈਰਾਗੀ ਹੋ ਕੇ ਕਿਥੇ ਜਾ ਸਮਾਏ ? ਤੂੰ ਤਾਂ ਉਸ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਾੜੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਉਸ (ਆਤਮਾ) ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਤੂੰ (ਅਪਣੇ) ਘਰ ਵਿਚ 
ਚਉਧਰਾਣੀ ਬਣੀ ਹੈਂ। ਉਸ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੀ ਤੂੰ (ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿਚ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਸੋਗ ਕਰ ਕੇ ਤੂੰ ਪਾਲ 
ਪੋਸ ਕੇ ਰੌਂਖੀ ਜਾਂਦੀ ਸੈਂ, (ਹੁਣ) ਉਸ ਤੋਂ ਥਿਨਾ ਤੂੰ ਫੁੱਟੜ ਹੋ 
ਕੇ ਰੁਲ ਰਹੀ ਹੈਂ॥ ੨॥ 

ਉਸ ਦੇ ਸੈਗ ਕਰਕੇ ਤੇਰੀ ਮਾਨ ਵਡਿਆਈ ਸੀ,ਉਸ ਦੇ ਸੋਗ 
ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਜਗਤ ਨਾਲ ਨਾਤਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਸੋਗ 
ਕਰਕੇ ਤੇਰੀ ਹਰ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸੋਵਾਰ ਸਿੰਗਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ। 
(ਹੁਣ) ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤੂੰ ਮਿਟੀ (ਮਰੀਖੀ) ਹੋ ਰਹੀ ਹੈਂ॥ ੩॥ 
(ਪਰ ਉਹ ਵਿਚਾਰਾ ਕੀਹ ਕਰੇ) ? ਓਹ ਤਾਂ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ 
(ਤੱਤਾਂ ਆਦਿ ਤੋਂ), ਨਾ ਉਹ ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿਤੇ ਜਾਂਦਾ 
ਆਉਂਦਾ) ਹੈ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਬੇਂਧਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਅਪਣੀ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ (ਹੁਕਮੀ) ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
(ਕਿ ਕੀਕੂੰ ਉਹ ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ ਦੇਹ ਆਤਮਾ ਨੂੰ) ਜੋੜਦਾ ਹੈ, 
(ਕੀਕੂੰ ਫੇਰ) ਵਿਛੋੜਦਾ ਹੈ (ਤੈ ਜੋੜਦਾ ਵਿਛੋੜਦਾ ਹੋਇਆ ਫੇਰ 


ਰਹ. ਦੇ 
ਗਲਾ 


ਕੀਕੂੰ ਜਗਤ ਨੂੰ) ਕਾਯਮ ਰੱਖ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੮੨॥ 


ਵਗਾਖਗਾਂ- ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਯਾ ਜੀਵ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਕਰਕੇ 


ਇਨਸਾਨੀ ਦੇਹ ਭੋਗ ਭੋਗਦੀ, ਸਤਿਕਾਰ ਪਾਉਂਦੀ ਤੇ ਕਾਰਜ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਛੁੱਟੀ ਤਾਂ ਛੁੱਟੜ 
ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਦੇਹੀ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰਕੇ 
ਉਮਰਾ ਵਿਅਰਥ ਨਾ ਗੁਆ, ਇਹ ਨਿਰੀ ਕੁਛ ਕੈਮ ਨਹੀਂ ਸਾਰਦੀ। ਕਿਉਂ ਦੇਹ ਆਤਮਾ ਦਾ ਸੈਜੋਗ 
ਤੇ ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਛੋੜਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ 
ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਇਕ ਅਚਰਜ ਨਕਸ਼ਾ ਬੇਂਧਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਉਨ-ਉਸ. ਭਾਵ ਹੈ ਆਤਮਾ ਯਾ ਜੀਵ ਤੋਂ. ਉਸ ਨੂੰ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਅਮਰ 
ਤੇ ਅਚੌੱਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਕੇਲ-[ਸੈਸ:, ਕੇਲਿ: = ਖੋਲ,ਕ੍ਰੀੜਾ] ਖੋਲਾਂ, ਚੋਜ, ਮੌਜਾਂ।। 

ਹਮ ਤੁਮ ਸੰਗਿ ਮੇਲ-ਹਮਾ ਤੁਮਾ (= ਸਭ ਕਿਸੇ) ਨਾਲ ਮੇਲ। ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਹੈ:- 


ਹਮਾ ਤੁਮਾ ਮੇਲੂ॥ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਮ: ੧-੨੦] , 


ਹ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੮੩੧੫੦] (੨੪੫੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯“ 


ਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਕਹਾ ਸਮਾਏ-ਓਹ ਵੈਰਾਗੀ ਹੋ ਕੈ ਕਿੱਥੇ ਜਾ ਸਮਾਇਆ ਹੈ ? &ਅ) (ਜੋ ਤੇ” 
ਵਿਚ) ਸਮਾਏ (ਹੋਏ ਸਨ) ਓਹ ਵੈਰਾਗੀ ਜੀ ਕਿੱਥੇ ਹਨ ? 

ਦੁਹੇਰੀ--[ਸੈਸ:, ਦੁਰ“ ਹੇਲਾ (ਖੋਲ)] ਦੁਖੀ, ਮਾੜੀ ਹਾਲਤ ਵਿਚ। 

ਮਾਹਰਿ-ਮਹਿਰ ਦਾ ਇਸਕ੍ਰੀ ਲਿੰਗ, ਚੌਧਰਾਣੀ। (ਅ) ਜਾਣ। ਇਤਬਾਰ ਵਾਲੀ। ਵਡਕੀ 


ਪਪੇਲਿ- ਪਲੋਸਕੇ, ਪਾਲ ਪੋਸਕੇ। ਰੋਲ-ਰੁਲ ਗਈ ਹੈਂ। (ਅ) ਮਿੰਟੀ ਵਿਚ। 
ਮਹਤ-ਵਡਿਆਈ। ਸਭ ਬਿਧਿ ਥਾਟੀ-ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਭਾ: 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਸੋਵਾਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਪ, ਚਉਪਦਾ.੮੩-੧੫੦] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਨਾਂ ਉਹ (ਕਦੇ) ਮਰਦਾ ਹੈ (ਸੋ) ਨਾ ਅਸੀਂ ਮਿਂਤ ਤੋਂ ਕਦੇ। 
ਨਾ ਓਹੁ ਮਰਤਾ ਨਾ ਹਮ ਡਰਿਆ ॥ | ਤਰੇ ਹਾਂ, ਉਹ ਬਿਨਸਦਾ ਕਦੇ ਨਹੀਂ (ਸੋ) ਨਾ (ਕਦੇ ਨਾਮ 
ਨਾ ਓਹੁ ਬਿਨਸੈ ਨਾ ਹਮ ਕੜਿਆ ॥ | ਹੋਣ ਦੇ ਭੈ ਕਰਕੇ) ਅਸੀਂ ਝੁਰੇ ਹਾਂ। ਉਹ (ਕਦੇ) ਧਨ ਹੀ; 
ਨਾ ਓਹੁ ਨਿਰਧਨੁ ਨਾਂ ਹਮ ਭੂਖੋਂ ॥ | ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ (ਸੋ) ਅਸੀ(ਥੀ ਕਦੇ) ਭੁੱਖੇ ਨਹੀਂ (ਰਹਿ= 
ਨਾ ਓਸੁ ਦੂਖੁ ਨ ਹਮ ਕਉਂ ਦੂਖੇ ॥੧॥ | ਲੱਗੇ)। ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ (ਸੋ) ਸਾਨੂੰ (ਕਦ) 
= ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਲੱਗਾ॥ ੧॥ 
ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਊ ਮਾਰਨਵਾਰਾ ॥ | (ਸਾਨੂੰ) ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਹੀ ਤਾਂ) ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, (ਫੇਰ 


ਜੀਅਉ ਹਮਾਰਾ ਜੀਉ ਦੇਨਹਾਰਾ ॥੧॥ | ਸਾ; ਤੇ 
ਰਹਾਉ ॥ _ _| (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਬੈਧਨ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ) 
ਨਾ ਉਸੁ ਬੰਧਨ ਨਾ ਹਮ ਬਾਧੇ ॥ | ਅਸੀ ਬੀ_ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਨਹੀ ਹਾਂ। ਉਸ 

ਨਾ ਉਸੁ ਧੰਧਾ ਨਾ ਹਮ ਧਾਧੇ ॥ 


ਉਵ 
ਕੈ 
ਕਰ 
ਪੁ 
ਤੁ 
ਰੂਸ 


| ਨਹੀਂਂਪਿਆ ਹੋਇਆ ਸੋ) ਅਸੀਂ ਬੀ ਕਿਸ਼ੇ ਧੰਦਾਲ ਵਿਤ 
ਨਾ ਉਸੂ ਮੈਲ ਨ ਹਮ ਕਉ ਮੈਲਾ । | ਨਹੀਫਸੇ ਹੋਏ]। ਉਸ ਨੂੰ ਸੈਲ ਕੋਈ ਨਹੀ ਲਗਦੀ () 
ਦੇ, ``| ਸਾਨੂੰ ਬੀ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਹੈ ਤ= 
ਸਾਨੂੰ ਬੀ ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹਨ॥ ੨॥ 
ਨਾ ਉਸੁ ਸੋਚ ਨ ਹਮ ਕਉ ਸੋਚਾ ॥ | ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਫਿਕਰ਼ `ਨਹੀਂ (ਸੋ) ਸਾਨੂੰ ਬੀ ਕੋਈ ਸੋਤ 
ਨਾ ਉਸੁ ਲੇਪੁ ਨ ਹਮ ਕਉ ਪੋਚਾ ॥ | (ਫਿਕਰ) ਨਹੀਂ. ਉਸ ਨੂੰ ਲੇਪ (ਦਾਗ਼) ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, (: 
ਨਾਂ ਉਸੁ ਭੂਖ ਨ ਹਮ ਕਉ ਤ੍ਰਿਸਨਾ॥ | ਸਾਨੂੰ ਬੀ ਕੋਈ ਧੌਂਬਾ ਨਹੀਂ (ਪੈਂਦਾ)। ਉਸ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਡੇ੦ 
ਜਾਂ ਉਹੁ ਨਿਰਮਲੁ ਤਾਂ ਹਮ ਜਚਨਾ॥੩॥ | (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦੀ, ਸੋ ਸਾਨੂੰ ਬੀ ਕੋਈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨ 7 
(ਪੋਹਦੀ)। ਜਦ ਉਹ (ਸਦਾ) ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸੀਂ (ਈਂ 
ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕੁਲ ਵਿਚੋਂ ਹਾਂ॥ ੩॥ 
ਹਮ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੈ ਓਹੀ ॥ | ਅਸੀਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹਾਂ (ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਸੋ) ਇਕੋ ਓਹੋ 
ਆਗੈ ਪਾਛੈ ਏਕੋ ਸੋਈ ॥ | ਪਾਛੈ =) ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਉਹੀ ਸੀ, ਅਗੋਂ ਨੂੰ (ਇ 


ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਖੋਏ ਭੁਮ ਭੰਗਾ ॥ 
ਹਮ ਓਇ ਮਿਲਿ ਹੋਏ ਇਕ ਰੰਗਾ 
॥੪॥੩੨॥੮੩॥ 


ਕਨ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹੁਨ। (ਹੁਣ) ਓਹ ਤੇ ਅਸੀ ਮਿਲਣੇ 
ਮਈ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ॥।੪॥ ੩੨॥੮੩॥ 


] 
ਹੋਵੇਗਾ)। ਹੈ ਲਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਨੇ ਭਰਮ, ਜੋ ਵਿਘਨਕਾਤੰ 


ਨੈ ਉ 


ਹ 


"੩0੬ 409 ੦1506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੮੩-੧੫੦] (੨੪੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੧ 

ਵ-ਭਾਂਬੰ-ਾਂ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਨ.ਉਸ ਆਦਿ ਸਰਵ ਨਾਮ ਕਹਿ ਕੇ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਤੋਂ 
ਭਾਵ ਲਿਆ ਸੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੈਨਤ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਐਕ ੪ ਬੀ ਮਿਲ ਗਈ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਓਹੁ, ਓਸੁ ਉਸੁ, ਉਹ, ਓਇ ਆਦਿ ਸਰਵ ਨਾਮ ਕਹਿ ਕੇ ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋਂ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੈਨਤ ਐਕ ਚਾਰ ਵਿਚ 'ਏਕੈ ਓਹੀਂ ਕਹਿ ਕੇ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਇਕੋ 
ਹੈ, ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 

ਔਕ ੩ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਹਰ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਓਹ' ਦੀ ਕੋਈ ਸਿਫਤ ਮੂਲਕ ਦੱਸੀ ਹੈ,ਤੇ ਉਸ 
ਦਾ ਫਲ ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਜੋ ਕਾਰਣ ਹੈ ਸੋ ਐਕ ੪ ਦੀ ਔਤਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ- 'ਹਮ ਓਇ ਮਿਲਿ ਹੋਏ ਇਕ ਰੰਗਾ॥ ` 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇਕ ਰੈਗਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇਂ ਹੋਈ ? ਤਾਂ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਹੀ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ: ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਖੋਏ ਭ੍ਰਮ ਭੈਗਾ। ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ; ਕਿਹੜੇ 
ਭਰਮ ? ਜੋ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਰੰਗਾ ਹੋਣ ਵਿਚ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਭੰਗ ਪਾ ਦੇਂਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਲੱਖਤਾ 
ਵਿਚ ਕਿ ਹਮ ਓਇ ਇਕ ਰੰਗ ਹਾਂ ਯਾ ਹੋ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਭਰਮ ਕਿਵੇਂ ਕੱਟਿਆ ? 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਉਪਚਾਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਅਭਿਆਸਾਂ ਨਾਲ ਵਿਘਨਕਾਰੀ 
ਯਾ ਭੈਗ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸੈ ਜੋ ਸੀ ਹਉਮੈਂ, ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਉਹ 
ਭੈਮੈਂ ਦੂ ਕਿ ਇਕੋ ਓਹੋ ਹੀ ਸਤਿ ਵਸਤੂ ਹੈ ਤੇ 'ਹਮੰ ਜੋ ਹਉਂ ਸੰਯੁਕਤ 
'ਹਮ' ਬਣੇ ਫਿਰਦੇਸਾਂ ਗ਼ਲਤ ਸੀ. ਅਸੀਂ ਹਉਮੈ ਕਰਕੇ ਜੋ ਕੁਛ ਬਣੇ ਸਾਂ ਉਹ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹੋ 
ਇਕੋ ਹੈ-'ਹਮ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਏਕੇ ਓਹੀ, ਇਹ ਸੋਝੀ ਪੈ ਜਾਣ ਤੇ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਧੈ ਗਈ ਕਿ ਹੁਣ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਓਹੋ ਸਤਯ ਵਸਤੂ, ਅਗੇ ਪਿੰਛੇ(= ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਮੇਂ) ਬੀ ਉਹੋ ਹੈ। ਤਿੰਨਾਂ 
ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਰਸ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਸਦਾ ਜਾਗਤਾ ਦੇਵ ਉਹੋ ਇਕੋ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਇਕ 
ਰੌਗ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। 


ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਾਡੀ ਹਉਂਮੈ ਵਾਲੀ 'ਹਮੰ ਹੁਣ 'ਕਿਛੁ ਨਾਹੀਂ ਹੋ ਗਈ 
“੯ ਆਨ ਉ-ਘਉਿਆ- ਜੋ ਏਕੈ ਓਹੀ ਨਾਲ ਇਕ 
ਰੈਗ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਉਹ 'ਸ਼ੁੱਧ ਧ ਹਮ ਹੁਣ ਕੀਹ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਕੀਹ ਲਖਦੀ ਹੈ ? 
ਕਿ ਮੇਰੇ ਲਈ ਡਰ. ਝੋਰਾ, ਭੁੱਖ . ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਦੁਖ, ਮੌਤ, ਬੰਧਨ, ਧੰਦਾਲ, ਫਸੌਤੀਆਂ, ਹਉਂ ਦੀ ਮੈਲ, 
“ਤਤ ਮਣ ਅਘ ਪਲ" 


ਤੇ ਉਹ ਜੋ ਏਕੋ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਇਕ ਰੰਗ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ। 
...ਿੱਕ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਮਤੀ ਬੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਜਿਵੇ ਯੋਗ 


ਜਾਣਗੇ। ਜਿਵੇਂ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ- ਨਿਰਭਉ ਜਪੈ ਸਗਲ ਭਉ ਮਿਟੈ। [ਗਉੜੀ ਮ: ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੨-੭] 

ਤਿਵੇਂ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ' ਨੂੰ ਅਮਰ ਸਮਝਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋਗੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ 
ਹੈ ਜਾਏਗਾ। ਜੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਸਮਝੋਗੇ, ਤਾਂ ਹਾਇ ਅਸਾਂ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਝੋਰਾ ਮਿਟ ਜਾਏਗਾ। 
ਜੀਉਣ ਦੀ ਪਕੜ ਤੇ ਹਾਇ ਨਾ ਮੁਕੇ ਦਾ ਝੋਰਾ ਤੇ ਮਰ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕੇਗਾਲ ਹੋ, ਐਨ ਪਾਣੀ ਦੀ ਤੰਗੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮੩੧੫੦] (੨੪੫੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੮ 
ਧਨੀ ਉਦਾਰ ਸਮਝਕੇ ਤੁਹਾਡੀ ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗੀ। ਜੇ ਸਰੀਰ ਅਰੋਗ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਟੂ 
ਜੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਰਨ ਤੰਦਰੁਸਤੀ ਸਮਝ ਕੇ ਸੰਪੂਰਨ ਨਰੋਆਪਨ (=ਅਰੋਗਤਾ) ਦ 
ਰੂਪ ਖਯਾਲ ਕਰਕੇ ਠਾਮ ਸਿਮਰੋ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਅਰੋਗਤਾ ਮਿਲੇਗੀ, ਦਿਲ ਵਿਚੋਂ 'ਮੈਂ ਬੀਮਾਰ ਹਾਂ ਇਟ 
ਖਯਾਲ ਹਟਾਓ ਤੇ ਮੇਰਾ ਦਾਤਾ ਸਦਾ ਅਰੋਗ ਹੈ ਤੇ ਅਰੋਗਤਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ. ਇਸ 
ਦਿ੍‌ੜ ਅਭਯਾਸ ਦਾ ਫਲ ਅਰੋਗਤਾ ਹੋਏਗੀ। ਦਿਲ ਵਿਚ ਮਨਫੀ ਖਯਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋਣੋਂ ਹੋੜਦੇ ਰਹੋ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਨਮੂਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਉਨ੍ਹ 
ਗੁਣਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਤੇ ਦਾਤਾ ਖਯਾਲ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ, ਓਹ ਓਹ ਵਸਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੀਆਂ” 

ਪ੍ਰੈਤੂ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖ ਮਤ ਨਾਲ 'ਹਮ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀਂ ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ ਤੱਕ ਅੰਪੜ ਪਓਰੇ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਇਕ ਰੈਗ ਹੋ ਜਾਓਗੇ, ਤਦ ਤੁਸਾਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸੈ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੀ ਨਾ ਰਹੇਗੀ ਕਿ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਵੇ. ਫੇਰ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਤਾਰ ਵਰਤਾਏਗਾ ਤੁਸੀ ਉਸ ਹੁਕਮ ਦੀ ਤਾਰ ਪ੍ਰੋਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਇਕ ਹੈਰ! 
ਹੋਏ ਨਿਰਇਛਤ, ਨਿਰਭੈ, ਅਚਿੰਤ, ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰੋਗੇ। ਜੀਵਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਸ 
ਏਕਤਾ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਇਕ ਰੌਗ ਰਹੋਗੇ। ਤੁਸਾਂ ਲਈ ਮਰਨ ਜਨਮ ਕੋਈ ਸੈ ਨਾ ਰਹੇਗਾ। 

ਥਿਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੋ ਸੇਵਕੁ ਥਿਰੁ ਹੋਸੀ॥ [ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫-੧੮ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਓਹੁ-ਭਾਵ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਤਮਾ। 

ਕੜਿਆ-[ਦੇਖੋ ਕਾਰਾ ਪੈਨਾ ੧੬੨੨] ਝੂਰੇ। ਝੂਰਦੇ ਹਾਂ। 

ਨਿਰਧਨੁ ਧਨ ਹੀਨ, ਗ਼ਰੀਬ। 

ਜੀਅਉਂ ਹਮਾਰਾ-ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਹੈ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ [ਫਾ:, ਹਮਾ-ਰਾ=ਸਾਰਿਅ 
ਨੂੰ] ਜੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜੀਉ ਦੇਣ ਹਾਰਾ ਹੈ, ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਹੈ। 

ਧਾਧੇ-ਧੰਦੇ। ਧੰਦਾਲ, ਭਾਵ ਹੈ ਧੰਦਾਲਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ ਹਾਂ। 

ਕੇਲਾ-ਖੇਲ ਚੋਜ ਅਨੰਦ। 

ਸੋਚ-ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਸੋਚ ਫਿਕਰ ਅਰਥਾਤ 'ਚਿੰਤਾਂ ਹੈ। 

ਲੇਪੁ-(ਸੈਸ:, ਲੇਪ =ਧੱਬਾ,ਦਾਗ਼) ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ, ਦਾਗ ਲੌਗਣਾ। 

ਜਚਨਾ-(ਸੰਪ੍ਰਦਾ) ਪਵਿਤ੍ਰ। ਸੁਧ]। 

(ਅ) [ਜਾਚਣਾ ਤੋਂ ਜਚਨਾ] ਤੁੱਲਯਤਾ। ਬਰੱਬਰੀ। ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਅਸੀਂ ਬੀ ਉਸ ਦਾ 
ਤੁਲਨਾ ਦੇ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਉਸ ਵਰਗੇ ਨਿਰਮਲ ਹਾਂ। 

(ਏ) [ਜਾਚਨਾਂ ਤੋਂ=ਐਦਾਜ਼ਾ] ਜਾਚੀ ਹੋਈ ਗੱਲ, ਖਿਆਲ, ਵੀਚਾਰ ਕਰਨਾ। 

(ਸ) [ਯਾਚਨਾ ਤੋਂ ਜਾਚਨਾ] ਮੋਗਤਾ। ਯਥਾ': 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸਭਿ ਜਚਨਾ॥ [ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੭] 
ਕਾਲ ਦਾ ਕਾਲ ਨਿਰੋਜਨ ਜਚਨਾ॥ [ਸਵਈਏ ਮਹਲੇ ੪ ਕੇ-੪੨! 

ਭੰਗ-ਭੋਗ ਪਾਉਣ ਵਾਲ, ਵਿਘਨਕਾਰੀ। ਭਰਮ ਜੋ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਇਕ ਰੰਗ ਹੋ ਜਾਣ 

ਵਿਚ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


'ਪ੍ਰੋਤੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਲਈ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਅਭਯਾਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜੋ ਦੇਰ ਤਕ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। 
।ਜਚਨਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਉਥੈ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ: ਜੌਚਨਿੱਯ = ਉਸੇ ਜਾਤੀ ਦਾ, ਸ੍ਰੇਸਟ ਕੁਲ 
ਦਾ. ਸਕੁਲ ਆਦਿਕ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮੪-੧੫੧] 


(੨੪੫੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੧ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ।੮੪-੧੫੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦਾ ਫਲ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਮੁਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਅਨਿਕ ਭਾਂਤਿ ਕਰਿ ਸੇਵਾ ਕਰੀਐ ॥ 
ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ ਧਰੀਐ ॥ 
ਪਾਨੀ ਪਖਾ ਕਰਉ ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨੁ॥ 
ਅਨਿਕ ਬਾਰ ਜਾਈਐ ਕੁਰਬਾਨੁ॥੧॥ 
ਸਾਈ ਸੁਹਾਗਣਿ ਜੋ ਪੂਭ ਭਾਈ ॥ 
ਤਿਸ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮਿਲਉ ਮੇਰੀ ਮਾਈ॥ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਦਾਸਨਿ ਦਾਸੀ ਕੀ ਪਨਿਹਾਰਿ ॥ 
ਉਨ੍ ਕੀ ਰੇਣੂ ਬਸੈ ਜੀਅ ਨਾਲਿ ॥ 
ਮਾਥੈ ਭਾਗੁ ਤ ਪਾਵਉ ਸੰਗੁ ॥ 
ਮਿਲੈ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੈ ਰੰਗਿ ॥੨॥ 


ਜਾਪ ਤਾਪ ਦੇਵਉ ਸਭ ਨੇਮਾਂ ॥ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਰਪਉ ਸਭ ਹੋਮਾ ॥ 
ਗਰਬੁ ਮੋਹੁ ਤਜਿ ਹੋਵਉ ਰੇਨ ॥ 
ਉਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਦੇਖਉ ਪ੍ਰਭੂ ਨੈਨ ॥੩॥ 


ਨਿਮਖ ਨਿਮਖ ਏਹੀ ਆਰਾਧਉ ॥ 
ਦਿਨਸੁ ਰੈਣਿ ਏਹ ਸੇਵਾ ਸਾਧਉ [ 
ਭਏ _ਕਿ੍‌ਪਾਲ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕ _ਬਖਸਿੰਦ 
॥੪॥੩੩॥੮੪॥ 


ਅਹਥ 


[ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚੁੱਕਦੇ ਹਾਂ] (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ 


(ਇਸਤ੍ਰੀ) ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਲਗ ਗਈ ਹੈ. ਹੈ ਮੇਰੀ 
ਮਾਂ ! (ਮੈ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਉਸ ਦੀ) ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ) ਸੇਵਾ 
ਕਰੀਏ, ਜੀਉ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਤੇ ਧਨ(ਉਸ ਦੇ) ਅੱਗੇ (ਭੇਟਾ) ਧਰ 
ਦੇਈਏ। (ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਾਣੀ (ਪਿਲਾਵਾਂ) ਪੱਖਾ 
ਕਰਾਂ (ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ) ਮਾਨ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਕਰਾਂ (ਸਗੋ) 
ਵਾਰ ਵਾਰ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

(ਹਾਂ ਕਿਵੇਂ ਮੈਂ ਉਸ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀਆਂ) ਦਾਸੀਆਂ ਦੀ ਦਾਸੀ ਦੀ 
ਪਾਣੀ ਢੋਣ ਵਾਲੀ ਬਣ ਜਾਵਾਂ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਚਰਣ) ਧੂੜ ਮੇਰੇ 
ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਸਦੀ ਰਹੇ। (ਮੇਰੇ) ਮੱਥੇ ਤੇ (ਵੱਡੇ) ਭਾਗ 
(ਜੋ ਲਿਖੇ ਹੋਣਗੇ) ਤਾਂ (ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸੰਗ ਪਾਵਾਂਗੀ, ਸੁਆਮੀ 
(ਤਾਂ) ਅਪਣੀ ਮੌਜ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਸ 
ਦੇ ਸੋਗ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਮੈਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਤਾਂ ਰਹਾਂਗੀ)॥ ੨॥ 
(ਮੈਂ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ ਸੁਹਾਗਣ ਨੂੰ) ਜਾਪ ਤਾਪ ਤੇ ਨੇਮ 
(ਆਦਿ) ਸਾਰੇ ਦੇ ਦੇਵਾਂ (ਤੇ) ਹੋਮ (ਆਦਿ) ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਾਰੇ 
ਅਰਪਨ ਕਰ ਦਿਆਂ, ਗਰਬ (=ਸ੍ਰੈਮਾਨ) ਤੇ ਮੋਹ ਛੱਡ ਕੇ 
(ਉਸ ਦੀ) ਧੂੜੀ ਹੋ ਜਾਵਾਂ (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ 
(ਹੀ ਮੈਂ ਅਪਣੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਾਂਗੀ॥ ੩॥ 

ਹਰ ਪਲ ਵਿਚ (ਮੈਂ) ਏਹੋ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ, ਦਿਨੇ 
ਰਾਤ ਏਹੋ (ਉਪਰਕਥੀ) ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਦੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ) ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਏ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤਦ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੌਗ ਵਿੱਚੋਂ 
ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿੰਦ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ॥ ੪॥ ੩੩॥ ੮੪॥ 


ਵਯਖਯਾਂ- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਨਿਰਮਾਣ ਸੇਵਾ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਹੈ ਜੋ ਨਿਜ ਅਭਿਲਾਖਾ ਦੇ ਰੂਪ 


ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਕਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ? ਇਹ ਗਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ 
ਦੱਸੀ ਹੈ ਸੁਹਾਗਣ। ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੁ ਭਾਈਂ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪੈ ਗਈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਸੁਹਾਗਣ 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਸੁਹਾਗਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮੫੧੫੨] (੨੪੫੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-=ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮੨ 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹੋਰ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਕਰਟੇ 
ਦਾ ਇਕ ਕਾਰਣ ਬੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ-ਮਿਲੇ ਸੁਆਮੀ ਅਪੁਨੈ ਰੰਗਿ ਕਿ ਮਾਲਕ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਮੌਜ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਤਾਂ ਰਹੂੰ। ਸੈਨ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਅਜੇ ਨਾਂ ਮਿਲ ਸਕਾਂ, ਪਰ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਤਾਂ ਮਿਲੀ ਰਹਾਂਗੀ, ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨੇੜੇ ਰਹਾਂਗੀ। ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਜਿਸ (ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੇ ਰੈਗਿ (=ਪ੍ਰੇਮ) ਕਰਕੇ ਸੁਆਮੀ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਔਂਗੇ ਚਲ ਕੇ ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅਖ਼ੀਟ 
ਸਪਸ਼ਟ ਕਹੀ ਹੈ। ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਫੇਰ ਹਉਂ ਤਯਾਗਕੇ ਅਨਿੰਨ ਸੇਵਾ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਨ 
ਦੀ ਸੁਭਾਵੀ ਪਕੜ, ਵਡਿੱਤ-ਮੋਹ ਤੇ ਗਰਬ-ਬੀ ਛਡੋ, ਕਰਮ, ਧਰਮ, ਜਾਪ ਤਾਪ ਨੇਮ ਆਦਿ ਕੀਤੇ ਕਨ> 
ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਨੀਵੇਂ ਸਮਝੇ ਜਾਣ: ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਮ ਧਰਮ ਆਦਿ'ਅਹੈ' ਦੇ ਦਾਤਾ ਹਨ, ਤੇ, ਸੇਵ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਸੇਵਾ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਨਿਸਚੇ ਦੀ ਦਿ੍‌ੜਤਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਟਨ 
ਕਿ ਮੇਰੀ ਇਸ ਸੇਵਾ ਤੈ ਅਰਾਧਨਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਪਾਲ ਬਖ਼ਸਿੰਦ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਜਦ 
ਕਦੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਏ ਹਨ ਸਾਧ ਦੇ ਸੋਗ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤਿਸ-ਉਸ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ 'ਤਿਸ' ਪਦ ਹੈ ਸੁਹਾਗਣ ਵਾਸਤੇ, ਜੋ ਇਕ ਵਚਟ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੀ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ। 

ਦਾਸਨਿ ਦਾਸੀ-ਦਾਸੀ ਦੀ ਦਾਸੀ। 

ਪਨਿਹਾਰੀ-ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਯਾ ਢੋਣ ਵਾਲੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਮਹਿਰੀ ਯਾ ਝੀਉਰੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੈਮ 
ਪਾਣੀ ਭਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 

ਰੰਗਿ-ਮੌਜ [ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੮੫੬]। (ਅ) ਪਯਾਰ, ਅਰਥ ਉਪਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆਚੁਕਾ ਟੈ। 

ਅਰਪਉ-[ਸੈਸ., ਅਰਪਣਮ੍‌ =ਭੇਟ, ਨਜ਼ਰ] ਭੇਟਾ ਧਰਦਿਆਂ, ਦੇਂਦਿਆਂ। 

ਰੇਨ-ਧੂੜ, ਚਰਣ ਧੂੜ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ,੮੫-੧੫੨] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ॥ | “ਏਂ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ/ 
ਪੁਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੁਖੁ ਲਗੈ ਨ ਕੋਇ ॥ (ਪਰਮੇਸੁਰ) ਦੀ ਪਭ 
ਪੁਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਉਮੈ ਮਲੁ ਖੋਇ ॥ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੋਲ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ” 
ਪ੍ਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦ ਨਿਰਮਲ | ਪੰਭੂੰ ਪਿਰਮੈਸ਼ਰ) ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਮਨ) ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ ਟੇ 
ਹੋਇ॥੧॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਸੁਨਹੁ ਮੀਤ ਐਸਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰੁ ॥ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਿਹੜੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ) ਸੁਣ ਹੈ ਮਿਤ੍‌ 


ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਘਟ ਘਟ ਆਧਾਰੁ ॥੧॥ | ਜੈ ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਤੇ (ਹਰੇਕ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਆਸਰ' 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ ਐਸਾ ਪ੍ਰੇਮ (ਕਹੋ), ਪਿਆਰ (ਕਹੋ ਉਸ ਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਜੀਅ, ਪ੍ਰਾਣ, ਤੇ ਘਟ ਘਟ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ 
ਐਸਾ ਪਿਆਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ; ਜਿਸਨੂੰ ਕਿ ਅਸੀ ਕਹਿ ਰਟੇਂ 


ਹਾਂ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
"ਅਥਵਾ-ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਖੋ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮੫-੧੫੨] (੨੪੬੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੧ 
ਪੁਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਭਏ ਸਗਲ ਨਿਧਾਨ॥ | (ਹਾਂ, ਇਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਕੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ (ਸੈਸਾਰਕ) 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਰਿਦੈ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ॥ | ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਦ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ | ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਸਦਾ ਸੋਭਾ 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਭ ਮਿਟੀ ਹੈ । ਫ਼ਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ 


ਚਿੰਤ॥੨॥ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਇਹੁ ਭਵਜਲੁ ਤਰੈ॥ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਪ੍ਰੀਤ) ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵ) ਇਕ ਭਉਜਲੁ (ਰੂਪੀ 
ਪੂਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਜਮ ਤੇ ਨਹੀ ਡਰੈ ॥ | ਜਗਤ) ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਜਮ 


ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਗਲ ਉਧਾਰੈ ॥ | ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਡਰਦਾ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪਹੀਤਿ ਚਲੈ ਸੰਗਾਰੈ ॥੩॥ | ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਪ੍ਰੀਤ) (ਜੀਵ ਦੇ) ਨਾਲ ਐਗ ਸੰਗ 
ਆਪਹੁ ਕੋਈ ਮਿਲੈ ਨ ਭੂਲੈ ॥ । ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਜਿਸੁ ਕਿ੍‌ਪਾਲੁ ਤਿਸੁ ਸਾਧਸੰਗਿ ਘੂਲੈ॥ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨਾ ਕੋਈ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਨਾ ਭੁੱਲ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤੇਰੈ ਕੁਰਬਾਣੁ ॥ | ਜਾਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੇ (ਉਹ) ਕਿ੍‌ਪਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਉਹ) 
ਸੰਤ ਓਟ ਪ੍ਰਭ ਤੇਰਾ ਤਾਣ |ਸਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ (ਹਨ ਗੁਰੂ) 
॥੪॥੨੪॥੮੫॥ ਨਾਨਕ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੈ) ਤੇਰੇ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, (ਮੈਨੂੰ) ਤੇਰਾ ਤਾਣ ਹੈ 

`| ਤੇ ਤੇਰੇ ਸੋਤ ਦੀ ਓਟ ਹੈ॥ ੪॥੩੪॥ ੮੫॥ 


ਵ-ੀਾਂਖੰਯੀਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 


ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਹਾਨੀਆਂ ਦੀ ਨਿਰਵਾਣਤਾ ਇਸ ਪ੍ਰੀਤ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਕੀਕੂੰ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ `ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ 
ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ'। ਇਥੇ ਭੁਲਾਵਾ ਖਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਬੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਦ ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਦਾ ਅਰਥ 'ਦੁਆਰਾਂ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਹੀਂ ਏਥੇ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਸਿਆਰੀ 
ਪਦ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਆਪਣੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਵਿਚੋਂ ਨਾਲ ਆਈ ਹੈ, ਪ੍ਰੀਤੀ। 

ਅੰਕ ੩ ਦੀ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੈ:-ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਚਲੇ ਸੰਗਾਰੈ। ਏਥੇ ਬੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦਾ 
ਅਰਥ ਪ੍ਰੀਤ ਦੁਆਰਾਂ ਨਹੀਂ ਲੌਂਗਦਾ। ਇਥੇ ਇਹੋ ਅਰਥ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਜੀਵ ਦੇ 
ਨਾਲ ਚਲਦੀ ਹੈਂ। 

ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਨਵਾਂ ਵਿਸ਼ਯ ਚੌਲਦਾ ਲਗਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਉਹ ਇਸੇ ਤੇ ਇਕ ਹੋ ਸਕਣ ਵਾਲੇ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਯਾ ਇਸ ਦਾ ਵਿਦਿਤ ਸਰੂਪ 'ਨਾਮ' ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋਜਾਏਂ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਰਥਾਤ ਆਪਣ ਹਠ ਮਾਤ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਨਾ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਨਾ ਭੁੱਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਹ ਮੇਹਰ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੇ ਉਹ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਤੇ ਪ੍ਰੀਤ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਐਸੇ ਵਾਕ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਅਕਸਰ ਰੁਖ਼ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਉੱਤਰ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕਿ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਹੀ ਮੇਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਦੋ ਹਸਤੀਆਂ ਨਹੀਂ 
ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਮੇਹਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੇਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੀ ਭੁਲਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਰ ਰਖਦੀ ਹੈ। ਐਸਾ 
ਨਿਸਚਾ ਈਰਾਨੀ. ਯਹੂਦੀ, ਈਸਾਈ ਮੁਹੰਮਦੀ ਆਦਿਕ ਮਤਾਂ ਦਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਇੱਕੋ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ ਤਦ ਮੇਹਰ ਤੇ ਤਕਵਾ ਚਾਹੀਏ ਨਾ ਕਿ ਨਿਰਾਸਤਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗੱਲ ਕਹੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਤਾਣ ਤਕਵੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੮੬-੧੫੩] (੨੪੬੧) [ਆਸਾ ਰਾਗ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੨ 
ਤੇ ਰਹੋ ਤੇ ਸੰਤ ਦੀ ਉਟ ਲਓ। ਫੇਰ ਜੇ ਮੇਹਰ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਊਂ। ੍‌ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪ੍ਰੀਤ-(ਸੰਸ, ਪ੍ਰੀਤਿ:= ਖੁਸ਼ੀ. ਅਨੰਦ, ਅਨੁਰਾਗ, ਪਿਆਰ] ਪਯਾਰ। ਪ੍ਰ: । 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਦ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਹੁਤੀ ਥਾਂਈਂ ਪ੍ਰੀਤ ਦੁਆਰਾ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਸਾਰੀ ਥਾਂਈ 
ਦੁਆਰਾ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਦ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ 'ਤਿ' ਸਿਆਰੀ ਨਾਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਸਿਆਰੀ ਵਿਭਗਤੀ ਮਾਤ੍ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਮੂਲ ਪਦ ਦੀ ਪਦ ਜੋੜ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਸੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਦੁਆਰਾ ਅਰਥ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਸਗਲ ਉਧਾਰੈ 'ਵਿਚ' ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ ਕਰਤ 
ਕਾਰਕ ਲਈਦਾ ਹੈ-ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਸਭ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਚਲੈ ਸੰਗਾਰੈ 
ਵਿਚ ਬੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਦ ਦੁਆਰਾਂ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, ਅਰਥ ਕਰੀਦੇ ਹਨ:ਪ੍ਰਭੂ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ ਚਲਦੀ 
ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਰਿਦੈ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ 'ਪ੍ਰੀਤਿ' ਹੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦਾ (ਟਿਕ ਜਾਣਾ)। 

ਜੇ ਅਰਥ ਕਰੋ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ੈ 
ਤਦ ਅਸੰਗਤੀ ਜੇਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਹੀ ਨੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿਂ ਬਣਨਾ ਹੈ। ਜਦ ਕੋਈ 
ਜਗਯਾਸੂ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕੀਰੂੰ ਆਵੇ ? ਤਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ। ਜੋ ਠੀਕ 
ਬਿਵਸਥਾ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦੀ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤੀ ਹੋਣੀ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ। 

ਸੰਗਾਰੈ-ਸੈਗ ਵਿਚ। ਨਾਲ। ਘੁਲੈ-ਘੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ,੮੬-੧੫੩] 


ਸਲ ਅਰਧ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਭਪਤਿ ਹੋਇ ਕੈ ਰਾਜ ਕਮਾਇਆ ॥ | ਜਿ ਕਿਸੇ ਨੇ) ਰਾਜਾ ਬਣ ਕੇ ਰਾਜ ਕੀਤਾ ਉਸ ਨੇ ਪਾਪ ਠਰੇ 


ਕਰਿ ਕਰਿ ਅਨਰਥ ਵਿਹਾਝੀ [ਕਰ ਦੇ ਦੌਲਤ ਕੱਠੀ ਕਰ ਲਈ, ਕੱਠੀ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰਦਿਆ 
ਮਾਇਆ॥ ਸੰਚਤ ਸੰਚਤ _ਥੈਲੀ |ਜਦ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਭਰ ਲਿਆ (ਤਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਉਸ ਤੋਂ ਖੁਹਾ ਕੇ ਟਰ 
ਕੀਨੀ॥ ਪੁਭਿ ਉਸ ਤੇ ਡਾਰਿ ਅਵਰ |ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁਆ ਦਿੱਤੀ॥ ੧॥ 


ਕਉ ਦੀਨੀ ॥੧॥ 

ਕਾਚ ਗਗਰੀਆ ਅੰਭ ਮਝਰੀਆ ॥ | (ਸੋ) ਕੱਚੀ ਗਾਗਰ (ਜਿਵੇਂ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਪਈ ਹੋਵੇ ਜੋ ਉਸ 
ਗਰਦਿ ਗਰਬਿ ਉਆਹੂ ਮਹਿ |ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਲੀ ਰਲ ਫੁਲ ਫੁਲ ਕੇ, ਖੁਰ ਖੁਰ ਕੇ ਉਸੇ ਵਿਚ 
ਪਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਡਿਗਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ) ਹੰਕਾਰ ਕਰ ਕਰਕੇ ( ਦਾ 


ਨਿਰਭਉ ਹੋਇਓ ਭਇਆ ਨਿਹੰਗਾ ॥ | (ਹੈਕਾਰੀ ਜੀਵ ਰੱਬ ਦੇ) ਭਉ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਇਆ ਬੇਧੜਕ ਹੋ 
ਚੀਤਿ ਨ ਆਇਓ ਕਰਤਾ ਸੰਗਾ ॥ |ਰਿਆ ਸੀ (ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਗ) ਸੰਗ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾਤ 
ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਕੀਆ ਸੰਬਾਹਾਂ ॥ | (ਕਦੇ) ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆਉਂਦਾ। (ਪਰ ਦੇਖੋ) ਫੌਜਾਂ (੩?) 
ਨਿਕਸਿਆ ਫੂਕ ਤ ਹੋਇ ਗਇਓ ਕੱਠੀਆਂ ਕਰ ਲਈਆਂ (ਤੇ ਬੜਾ ਕੁਛ) ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰ ਲਿਆ 
ਸੁਆਰਾ ॥੨॥ (ਪਰ ਜਦ) ਸੁਆਸ ਨਿਕਲ ਗਏ ਤਾਂ ਸਆਹ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੨॥ 


ਵਿਚ ਹੀ ਮੁੜ ਮੁੜ) ਡਿਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


”੩0੬ 415 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮੬-੧੫੩] (੨੪੬੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੨ 
ਉਚੇ ਮੰਦਰ ਮਹਲ ਅਰੁ ਰਾਨੀ ॥। ਉਚੇ ਮਹਿਲ ਮੋਦਰ ਤੇ ਰਾਣੀਆਂ ਮਨ ਭਾਉ ਦੇ ਹਾਥੀ ਤੇ ਘੋੜੇ 
ਹਸਤਿ ਘੋੜੇ ਜੋੜੇ ਮਨਿ ਭਾਨੀ ॥ ਵਡ | ਕੱਠੇ ਕਰ ਲਏ, ਧੀਆਂ ਤੇ ਪੁੱਤਰਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਵੱਡਾ ਪਰਵਾਰ 
ਪਰਵਾਰੁ ਪੂਤ ਅਰੁ ਧੀਆ ॥ ਮੋਹਿ | ਬਣਾ ਲਿਆ, (ਪਰ ਦੇਖੋ) ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਮੋਹ ਵਿਚ ਕ੍ਰਝਦਾ ਸੜਦਾ ਹੀ 
ਪਚੇ ਪਚਿ ਅੰਧਾ ਮੂਆ ॥੩॥ | ਮਰ ਗਿਆ॥ ੩॥ ੍‌ 

ਜਿਨਹਿ ਉਪਾਹਾ ਤਿਨਹਿ ਬਿਨਾਹਾ॥ | ਜਿਸ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਰੰਗ ਰਸ 
ਇਹ ਚਲਾ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾਹਾ ॥ ਜਿਤਨੇ (ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਨ) ਸੁਪਨੇ ਵਾਂਝ (ਹੋ ਗਏ ਆਖਦੇ ਹਨ) 


ਸੋਈ ਮੁਕਤਾ ਤਿਸੁ ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ॥ | ਨਨਕ ਦਾਸ ਜੀ ਜਿਸ ਉਪਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸੁਆਮੀ ਦਿਆਲ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਜਿਸੁ ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਮੁਕਤ (-ਪੁਰਖ) ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਹੀ ਰਾਜ ਮਾਲ 
॥੪॥੩੫॥੮੬॥ ਹੈ 

॥੪॥ ੩੫॥੮੬॥ ੍ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਜਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਾਂਈ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਅਨਰਥ ਕਰ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਕੌਠੀ 


ਕਰ ਲੈਣ, ਲਸ਼ਕਰ ਜਮਾ ਕਰ ਲੈਣ ਤੇ ਵਡ ਪਰਵਾਰੀ ਹੋ ਕੈ ਮਰ ਗਏ ਰਾਜਾ ਦੀ ਮੋਤ ਤੇ ਏਹ 
ਖਿਆਲ ਜਗਤ ਦੀ ਨਾ-ਪਾਇਦਾਰੀ ਤੇ ਛੱਡ ਜਾਣੇ ਵਾਲੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਦੇ ਜੋੜ ਜੋੜ ਕੇ ਛੱਡ ਜਾਣੇ ਦੀ 
ਮੁਰਖਤਾ ਤੇ ਲਿਖੇ ਗਏ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਤੇ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਅਵਿਲੋਕਨ ਦਿਤਾ ਹੈ ਰਹਾਉ 
ਵਿਚ ਇਕ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕੱਚੀ ਗਾਗਰ ਦੀ ਕਿ ਜੇ ਕੱਚੀ ਮਿਟੀ ਦੀ ਗਾਗਰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਧਰੋ 
ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਚੂਸ ਚੂਸਕੇ ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਵਧ ਫੁਲਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਿਉਂ ਤਿਉਂ ਢਿੱਲੀ ਹੋ ਹੋ ਪਾਣੀ ਵਿਚ 
ਹੀ ਖੁਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਇਆ ਪਾ ਕੇ ਹੰਕਾਰੀ ਜੀਵ ਹੈਕਾਰ ਨਾਲ ਫੁੱਲਦਾ ਫੁੱਲਦਾ ਉਸੇ 
ਮਾਇਆਵੀ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਡਿਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਬੱਧਾ ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਕੈਮ 
ਕਰਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਹੰਕਾਰ ਮੁੜ ਜਨਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹੋ ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ 
ਮਰ ਕੇ ਉਸੇ ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਭਉਂਦਾ ਜੇਮਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਸੈਂਨਤ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਕਾਲ ਚੱਕ੍ਰ ਵਿਚ, 
ਯਾ ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣੇ ਦੀ ਬਿਧਿ ਕਰੋਂ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਮੌਤ ਨਿਸ਼ਚੇ ਸ਼ੈ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਦੇ ਰਸ ਰੰਗ ਮੌਤ ਵੇਲੇ ਸੁਪਨਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਏ ਉਹੀ ਸਮਝੋ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ ਮਰ ਕੇ ਮੁਕਤ ਹੈ। ਸੁਮਤ ਇਹ ਦਿਤੀ ਕਿ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। ਉਹ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ। ਇਸ ਗਲ ਲਈ ਅਨੇਕ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਸੁਆਲੀ ਬਣੋ. ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰੋ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪੋ। 
ਫੇਰ ਕਦੇ ਉਹ ਦਿਆਲ ਹੋ ਜਾਸੀ। ਦਿਆਲ ਹੋਣਾ ਉਸ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ।ਪਰ ਸੁਆਲੀ 
ਹੋਕੇ ਦਰ ਢੱਠਣੀ ਮੋਗਤ ਜਨ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਲੋੜੀਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਭੂਪਤਿ-[ ਸੋਸ.ਭੂਪਤਿ] ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਰਾਜਾ। 

ਅਨਰਥ-[ਸੰਸ:, ਅਨਰ੍ਥਾ = ਨਿਕੈਮੀ ਸੈ, ਵਿਪਤਾ] ਮਾੜੇ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਧਨ 
ਆਦਿ। ਪਾਪ ਕਰਮ। ਸੰਚਤ-[ਸੋਸਾ, ਸੋਚਯਨ = ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ.ਜਮਾ ਕਰਨਾ] ਕੱਠੀ 
ਕਰਕੇ। ਥੈਲੀ ਕੀਨੀਂ, ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ ਜਮਾ ਕੀਤੀ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਭਰ ਲਿਆ। 

ਗਗਰੀਆ-ਗਾਗਰ। ਕਾਚ ਗਗਰੀਆ = ਕੱਚੀ ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਗਾਗਰ। 

ਅੰਭ-[ਸੰਸ:, ਅਮ੍ਭ] ਪਾਣੀ। ਨਿਹੰਗਾ-ਬੇ-ਧੜਕ। ਲੱਥੀ ਚੜ੍ਹੀ ਦੀ ਨਾ ਹੋਵੇ 
ਜਿਸ ਨੂੰ। ਕਰਤਾ ਸੰਗ-ਸੰਗ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਕਰਤਾਰ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮੭-੧੫੪] 


(੨੪੬੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੨ 


ਸੰਬਾਹਾ-(ਸੰਸ:, ਸੰਭਿਤ = ਜਮ੍ਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੋਯਾ) ਇਕੱਤ੍ਰਤਾ। 

ਕੀਆ ਸੰਬਾਹਾ-ਜਮ਼੍ਹਾਂ ਕਰ ਲਿਆ। ਫੂਕ-ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਆਸ। 
ਹਸਤਿ-((ਸੋਸ:, ਹਸ੍ਤੀ) ਹਾਥੀ। ਉਪਾਹਾ-ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ। 

ਬਿਨਾਹਾ-(ਸੋਸ:, ਵਿਨਖ੍ਟ-ਖ਼ਰਾਬ ਹੋਯਾ ਹੋਯਾ) ਨਾਸ਼ ਕੀਤਾ। ਮਾਰ ਦਿਤਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ,੮੭-੧੫੪] 


ਲਾਗਿ ਛੁਟੋ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ॥੧॥ 


ਜਗ ਮੋਹਨੀ ਹਮ ਤਿਆਗਿ ਗਵਾਈ॥ 
ਨਿਰਗੁਨੁ ਮਿਲਿਓ ਵਜੀ ਵਧਾਈ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਐਸੀ ਸੁੰਦਰਿ ਮਨ ਕਉ ਮੋਹੈ ॥ 
ਬਾਟਿ ਘਾਟਿ ਗ੍ਰਿਹਿ ਬਨਿ ਬਨਿ ਜੋਹੈ॥ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਲਾਗੈ ਹੋਇ ਕੈ ਮੀਠੀ ॥ 
ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ਮੋ ਖੋਟੀ ਡੀਠੀ ॥੨॥ 


ਅਗਰਕ ਉਸ ਕੇ ਵਡੇ ਠਗਾਉ ॥ 
ਫੋਡਹਿ ਨਾਹੀ ਬਾਪ ਨ ਮਾਉ ॥ 
ਮੇਲੀ ਅਪਨੇ ਉਨਿ ਲੇ ਬਾਂਧੇ ॥ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮੈ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ॥੩॥ 


ਅਬ ਮੋਰੈ ਮਨਿ ਭਇਆਂ ਅਨੰਦ ॥ 
ਭਉ ਚੂਕਾ ਟੂਟੇ ਸਭਿ ਫੰਦ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ॥ 
ਘਰੁ ਸਗਲਾ ਮੈ ਸੁਖੀ ਬਸਾਇਆ 
॥੪॥੩੬॥੮੭॥ 


ਅਰਥ 


ਇਸ (ਮਾਇਆ) ਨਾਲ ਵਧੇਰੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੀਏ, (ਤਾਂ) ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ 
(ਇਹ) ਵਧੈਰੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਿਉਂ ਤਿਉਂ (ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ = ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਗਲ ਚਮੜਵਾ ਜੀਵ ਨੂੰ ਚੰਮੜੀ ਹੋਈ 
ਛੱਡਦੀ ਨਹੀਂ। (ਉਪਾਉ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲੌਂਗ ਕੇ (ਹਾ 
ਇਸ ਤੋਂ) ਛੁੱਟ ਸਕੀਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 

(ਇਹ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ) ਅਸਾਂ ਤਿਆਰ 
ਕੇ ਵਗਾਹ ਮਾਰੀ ਹੈ, (ਹੁਣ ਸਾਨੂੰ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਰਹਣ 
ਵਾਲਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਵਧਾਈਆਂ (ਦੇ ਸੋਹਲੇ; 
ਵੱਜ ਪਏ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਇਹ ਮਾਇਆ)ਐਸੀ ਸੁਹਣੀ ਹੈ (ਕਿ ਜੀਵ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਟ 
(ਠੱਗ) ਲੈਂਦੀ ਹੈ। (ਇਹ) ਰਸਤਿਆਂ ਵਿਚ. ਪੌਤਣਾਂ ਉਪਰ 
ਘਰਾਂ ਵਿਚ, ਬਨਾਂ ਜੈਗਲਾਂ ਵਿਖੇ ਢੂੰਡਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਕਿਵੇ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਠੱਗਾਂ)। ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ (ਇਹੀ ਬਹੁਤ) 
ਮਿੱਠੀ ਹੋ ਕੇ ਲਗਦੀ ਹੈ (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੈਂ ਦੇਖ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ) ਖੋਟੀ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਉਸ ਦੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰ (ਜੋ ਅੱਗੇ ਅੱਗੇ ਟੂਰਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਮੁਸਾਹਿਬ) 
ਬੜੇ ਠੌਂਗ ਹਨ, (ਜੋ) ਮਾਂ ਬਾਪ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਠੱਗੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ 
ਛੱਡਦੇ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਮਿਲਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲਏ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਫਸਾ ਲਏ ਹਨ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੈਂ ਸਾਰੇ 
ਸਾਧ ਲਏ ਹਨ (ਭਾਵ, ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰ ਲਏ ਹਨ)॥ ੩॥ 
ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਗਰਕਾ 
ਦੀਆਂ) ਸਭ ਫਾਹੀਆਂ ਤ੍ਰਂਟ ਗਈਆਂ ਹਨ (ਤੇ ਜਨਮ, ਮਰਨ 
ਜਮ ਆਦਿ ਸਭ ਦਾ) ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਗਿਆ (ਤਦ) ਮੈਂ (ਅਪਣਾ) ਸਾਰਾ ਘਰ ਸੁਖੀ ਵਸਾ ਲਿਆ। 
(ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ)॥ ੪॥ ੩੬॥ ੮੭॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੮੭--੧੫੪] (੨੪੬੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੨ 


ਵਗਾਧਖੰਗੀਾਂ-ਐਕ ੧ ਤੇ ੨ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਠੌਂਗਣਹਾਰੀ ਸਿਫਤ ਦੀ ਵਯਾਖ੍ਯਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ-੧. ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਵੱਧ ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰੋ, ਤਿਉਂ ਤਿਉਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਧਦੀ ਹੈ, ੨. ਮਿੱਠੀ ਬੜੀ ਲਗਦੀ 
ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ੩. ਘਰ ਬਾਹਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸੀ, ਇਥੇ ਤਾਂਈ ਕਿ ਬਨਾਂ ਵਿਚ 
ਗਿਆ ਸਾਧਾਂ ਫਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਠੱਗ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰ ਯਾ ਮੁਸਾਹਿਬ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਕਾਮ ਆਦਿ ਬੜੇ ਠੱਗ 
ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਾਯਾ ਜਗ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਿਕਾਰ ਮਾਨੋ ਮਾਯਾ ਦੇ 
ਪੈਸ਼ਕਾਰ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਾਯਾ ਦੀ ਫੰਧਗੀ ਦੱਸਕੇ ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰੇ ਲਈ ਇਹ ਵਾਕ ਕਹੇ ਹਨ:- 

ਲਾਗਿ ਛੁਟੋ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਪਾਈ॥ 


ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮੈ ਖੋਟੀ ਡੀਠੀ॥ ਇਸ ਮਾਯਾ ਦੇ ਸਾਧਣ ਲਈ 
ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਮੈ ਸਗਲੇ ਸਾਧੇ॥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈਣਾ ਦੱਸਿਆ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਇਆ॥ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਛੁਟਕਾਰਾ। 


ਘਰੁ ਸਗਲਾ ਮੈ ਸੁਖੀ ਬਸਾਇਆ॥ 

ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਕੇ ਹੀ ਬੱਸ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਸਚਮੁਚ ਦੀ ਅਮਲੀ ਸ਼ੈ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ ? ਸ਼ਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਹਾਂਡ ਤੇ ਤੜਫਣੀ ਹੀ ਮਿਟ ਗਈ ਤੇ ਘਰ ਸੁਖੀ ਵੱਸ ਗਿਆ ਕਿ ਕੁਛ 
ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਥਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਵਗੂਣਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਤੇ ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਸੈਯੂਕਤ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵਸਤੂ 
ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ? ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੈ:- ਨਿਰਗੁਨੁ ਮਿਲਿਓ ਵਜੀ ਵਧਾਈ॥ 

ਕਿ ਜਦ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਅਸਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਵਗਾਹ ਮਾਰੀ 
ਤਦ ਅਸੀਂ ਮਾਇਆ ਸ਼ੂਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਗਏ, ਸਾਨੂੰ ਨਿਰਗੁਨੁ ਮਿਲ ਪਿਆ ਤੇ ਆਨੰਦ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਗੁਣਾ ਤੀਤ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਠੌਂਗ ਰੂਪ ਸ਼ੈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ 
ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ, ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮਿਲ ਪਿਆ। ਉਹ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਸੀ ਅਸੀਂ ਭੀ 
ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਏ। ਸਚਮੁਚ ਦਾ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਿਲ ਗਿਆ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਇਨ੍-ਇਸ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਯਾ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜਗ ਮੋਹਨੀ' ਕਹਿਕੇ ਲਖਾ 


ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਹੈ। 

ਗਲਿ ਜ਼ਮੜੀ-ਗਲ ਵਿਚ ਜਿਵੇਂ ਚਮੜੀ ਫਸੀ ਲਹਿਦੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਉਸ ਕਹਾਣੀ ਵਲ 
ਕਿ ਦਰਯਾ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਇਕ ਖੋਲ ਯਾ ਸਮੂਰ ਨੂੰ ਫੜਨ ਕੋਈ ਤਾਰੂ ਗਿਆ, ਜਦ ਚਮੜੀ ਫੜੀ 
ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ ਚੱਬੜ ਗਈ। ਉਹ ਚਮੜੀ ਯਾ ਸਮੂਰ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਰਿੱਛ ਸੀ। ਹੁਣ ਉਹ ਤਾਂ ਛੱਡਦਾ 
ਹੈ. ਪਰ ਚਮੜੀ (ਰਿੱਛ) ਨਹੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਛੋੜਦੀ। (ਅ) ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਗਲ 
ਨਾਲ ਐਸੀ ਚੰਬੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਲਹਿੰਦੀ ਨਹੀ। (ਏ) ਜੇ ਗਲ ਨਾਲ ਚੰਬੜੀ ਨਾ ਛਡੇ ਤਾਂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗ ਕੇ ਛੁੱਟ ਜਾਓਗੇ। 

ਨਿਰਗੁਨੁ--[ਸੰਸ:, ਨਿਰਗੁਣ = ਪਰਮਾਤਮ] ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। ਇਹ ਪਦ ਤਾਂ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਹੈ। 

ਬਾਟਿ-[ਸੋਸ:, ਵਾਟ: = ਰਸਤਾ]ਰਸਤੇ ਵਿਚ। __ ਘਾਟਿ-ਪੌਤਣਾਂ ਉੱਤੇ। 

ਅਗਰਕ-[ਸੋਸ:, ਅਗੂਕ:] ਅੱਗੇ ਅੱਗੇ ਚੌਲਣ ਵਾਲਾ, ਪੇਸ਼ਕਾਰ, ਮੁਸਾਹਿਬ, ਭਾਵ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਤੋਂ ਹੈ। ਠਗਾਊ-ਠਗ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਠੱਗ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ ੮੮-੧੫੫] 


(੨੪੬੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੯- 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ,੮੮-੧੫੫] 


ਪ੍ਰਾਕਬੰ੦-ਸੋਤ ਦੀ ਰਹਿਤ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 


ਮਲ 


-ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਆਠ ਪਹਰ ਨਿਕਟਿ ਕਰਿ ਜਾਨੈ ॥ 
ਪਰ੍ਭ ਕਾ ਕੀਆ ਮੀਠਾ ਮਾਨੈ ॥ 
ਏਕ ਨਾਮ ਸੱਤਨ ਆਧਾਰੁ ॥ 
ਹੋਇ ਰਹੇ ਸਭ ਕੀ ਪਗ ਛਾਰੁ ॥੧॥ 
ਸੱਤ ਰਹਤ ਸੁਨਹੁ ਮੋਰੇ ਭਾਈ ॥ 
ਉਆ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਵਰਤਣਿ ਜਾ ਕੈ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ॥ 
ਅਨਦ ਰੂਪ ਕੀਰਤਨੁ ਬਿਸ੍ਹਾਮ ॥ 
ਮਿਤੁ ਸਤਰ ਜਾ ਕੈ ਏਕ ਸਮਾਨੈ ॥ 
ਪੁਭ ਅਪੁਨੇ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਜਾਨੈ॥੨॥ 


ਕੋਟਿ ਕੋਟਿ ਅਘ ਕਾਟਨਹਾਰਾ ॥ 
ਦੁਖ ਦੂਰਿ ਕਰਨ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤਾਰਾ। 
ਸੂਰਬੀਰ ਬਚਨ ਕੇ ਬਲੀ ॥ 
ਕਉਲਾ ਬਪੁਰੀ ਸੌਤੀ ਛਲੀ ॥੩॥ 


ਤਾ ਕਾ ਸੰਗੁ ਬਾਛਹਿ ਸੁਰਦੇਵ ॥ 
ਅਮੋਘ ਦਰਸੁ ਸਫਲ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵ ॥ 
ਕਰ ਜੋੜਿ ਨਾਨਕੁ ਕਰੇ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 
ਮੋਹਿ ਸੰਤਹ ਟਹਲ ਦੀਜੈ ਗੁਣਤਾਸਿ ॥ 
੪॥੩੭॥੮੮॥ 


ਅਰਥ 


(ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ) ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ। ਸੰਤ ਦੀ ਮਹਿਮ 
ਤਾਂ ਕਹੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਪਰ) ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਣ 
ਰਹਿਤ ਸੁਣ ਲਵੋ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(੧) (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਔਠ ਪਹਿਰ ਨੇੜੇ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 
(੨) (ਜੈ ਕੁਛ) ਪ੍ਰਭੂ ਕਰੇ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿੰਠਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 
(੩) ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਇਕ (ਸਾਂਈਂ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
) (ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਓਹ) ਸਭ ਕਿਸੇ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਹੋਏ 


(ਫੇਰ ਸਮਝ ਲਓ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ) ਜਿਸ (ਸੋਤ) ਦੰ 
(ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੰਮ 
ਸਿਮਰਣ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਵਾਲਾ 
ਕੀਰਤੰਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। (ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ) ਜਿਸ ਦੀ (ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ) ਵੈਰੀ ਤੇ ਸਿੱਤ੍ਰ ਨੂੰ ਇਕ ਸਮਾਨ (ਕਰਕੇ ਜਾਣਨਾ। 
ਗਲ ਕੀਹ. ਦਿਲੀ) ਸਿਆਣ (ਓਹ) ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਖਦੇ 
ਹਨ (ਉਸ ਤੋਂ) ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਹੀਂ, (ਭਾਵ ਵੈਰ ਮੋਹ 
ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਤੇ ਪ੍ਰਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਹੈ)॥ ੨। 
ਕੋੜਾਂ ਹੀ ਕ੍ਰੋੜਾ ਪਾਪਾਂ ਦਾ (ਸੰਤ) ਕਂਟਣਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਸੰਤ) 
ਦੁਖ਼ਾਂ ਦੇ ਦੁਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੀਆਦਾਨ ਦੇ ਦਾਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


(ਮਨ ਦੇ) ਸੂਰਬੀਰ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਬਚਨਾਂ ਦੇ ਬਲੀ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਹੀ (ਸਭ ਨੂੰ ਛਲਣ ਵਾਲੀ) ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਬੇਚਾਰੀ 
(ਕਰਕੇ) ਛਲ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਉਸ (ਭਾਵ ਸੰਤ) ਦੀ ਸੈਗਤ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦੇਵਤੇ (ਭਾਵ 
ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ) ਮੋਗਦੇ ਹਨ। (ਉਸ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਕਦੇ ਨਿਸ਼ਫਲ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਸੇਵਾ ਉਸ ਦੀ (ਸਦਾ) ਸਫਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ 
ਲਈ) ਹੱਥ ਜੋੜਕੇ ਨਾਨਕ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ) ਮਨੂੰ 


ਗਿ... 
ਜਕੜ 


ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਖ਼ਸ਼ੋ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਹੈ॥। ੪॥ ੩੭॥ ੮੮॥ 


ਵ-ਗੀਾਂਪੰ-ਯਾਂ- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਵਿਦਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਤ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ ਦੱਸਣ ਲਗੇ 


ਹਨ ਜੋ ਐਕ ੧ ਤੋਂ ਹੀ ਆਰੰਭ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਸੋਬੈਧ ਦੱਸੇ ਹਨ ਜੋ ਮਾਨੁਖ ਦੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ ਹੈ ਨਮ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸਨਬੈਂਧ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਉਹ ਰੱਬ ਜੀ ਨਾਲ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮੮-੧੫੫] (੨੪੬੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੬੨ 
ਜੁੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਸਨਬੰਧ ਹੈ ਅਪਣੇਂ ਆਪੇਂ ਨਾਲ। ਸੋ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਨਾਮ 
ਕਰਕੇ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਆਪਾਂ ਐਦਰ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਰਿਹਾ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਮੋਨਣ 
ਦੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਰਿਹਾ। ਤੀਸਰਾ ਸਨਬੈਧ ਹੈ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲ ਸੋ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸੋਤ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨਾਲ 
ਪਰਵਾਰ ਵਾਂਝੂ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਉਹੋ ਸਨਬੌਧ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁੱਖ 

ਕੰਮ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਸੋਪਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ 'ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਤੇ 
ਸਾਂਈ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨਾਲ ਓਹ ਇਹ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ 
ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਮੋਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਅਰਾਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ' ਵਰਤੋ ਇਹ 
ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਿਤ੍ਰ ਸਤ੍ਰ ਨਾਲ ਸਮ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਉਂ ਜਗਤ ਨਾਲ ਵਰਤਦੇ ਚਾਹੇ ਸਮਤਾ 
ਨਾਲ ਚਾਹੋ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦੇਂ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸਭ 
ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਔਦਰੋਂ ਵਿੱਥ ਨਹੀਂ ਪੈਂਣ ਦੇਂਦੇ। 

ਹੁਣ ਚਲਿਆ ਔਕ ੩-ਉਸ ਵਿਚ ਉਸ ਤਾਸੀਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤੋਂ ਜਗਤ 
ਵਰੋਸਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਕਿ ਓਹ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਕੌਂਟਦੇ ਹਨ। ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਦੂਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਓਹ ਦੂਖ ਬੀ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੇਵਲ ਪਾਪ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਕ ਸੂਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੁਚਾਉਂਦੇ, ਓਹ ਜੀਅਦਾਨ ਦੇ ਦਾੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 

ਜੀਅਦਾਨੁੂ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ॥ [ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੪] 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀਹ ਸੰਤ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਛਲ ਕੇ ਮੁੜ ਭੁਲੇਵਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਕਾਰੀ ਕਰਕੇ ਆਪ ਛਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਓਹ ਬਚਾਰੀ 
ਸੈ, ਨਿਕੰਮੀ ਸੈ. ਲਖ ਕੇ ਸਦਾ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਮੋਹਣਹਾਰ ਅਸਰ ਤੋਂ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਮਾਯਾ ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਵਸੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ, ਮਾਯਾ ਦੇ ਸੁਆਮੀ 
ਦੀ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਔਕ ੩ ਦੀ ਪੁਰਣਤਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਅਸਰ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸੈਤ ਦੀ ਸੈਗਤ ਕਰੋ। 
ਉਹ ਐਉਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਜਗਤ ਜੀਵ ! ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ ਦੇਵਤੇ ਐਸੈ ਸੋਤ ਦੀ ਇੱਛਾ ਕਰਦੈ ਹਨ 
ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਇੱਛਾ ਕਰੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮਾਯਾ ਦੇ ਚੱਕ੍ਹ ਵਿਚ ਘਿਰੇ ਹੋ ਤੋਂ ਇਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਲਾਭ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਹੋ। ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਆਪਣਾ ਨਿਸ਼ਚੇ 
ਅਸਰ ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਫ਼ਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਗਤਿ ਕਰੋ ਉਸ ਦੀ। 

ਅਐਤ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਨਾਲ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਸੋਤ 
ਦੀ ਟਹਿਲ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! ਮੈਨੂੰ ਬੀ ਦਿਓ। ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਟਹਿਲ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਮੈਗਦੇ ਹਨ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੀ ਮੋਗ ਕਿੰਨੀ ਵਧੀਕ ਕਰਨੀ ਉਚਿਤ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਯ੍ਰ--ਨਿਕਟਿ-ਸੰਸ. ਨਿਕਟ] ਨੇੜੇ। ਕੋਲ। ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ। 

ਆਧਾਰੁ ਆਸਰਾ। ਪਗ ਛਾਰੁ-ਪੋਰਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ। 

ਰਹਤ-ਰਹਿਣਾ, ਮਰਿਯਾਦਾ। ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ। 

ਬਿਸ੍ਰਾਮ-[ਸੰਸ:, ਵਿਸ੍ਰਾਮ] ਆਰਾਮ। ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ। ਅਘ-ਪਾਪ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੮੯--੧੫੬] (੨੪੬੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੩ 


ਸੂਰ ਬੀਰ ਬਚਨ ਕੇ ਬਲੀ--(ਮਨ ਦੇ) ਸੂਰ ਬੀਰ, ਬਰਨਾਂ ਦੇ ਬਲੀ। ਐਉਂ ਬੀ ਕਰ ਲਈਦ' 
ਹੈ-ਮਨ ਦੇ ਸੂਰੇ, ਕਰਮ ਦੇ ਬੀਰ ਤੇ ਬਚਨ ਦੇ ਬਲੀ। 

ਕਉਲਾ-(ਸੈਸ:, ਕਮਲਾ = ਲੱਛਮੀ) ਮਾਯਾ। 

ਬਪੁਰੀ-ਵਿਚਾਰੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਿਕੰਮੀ ਬਣਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਤੇ ਐਉਂ ਛਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਭਾਵ ਉਸ ਉੱਤੇ ਹਾਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਛਹਿ-ਮੋਗਦੇ ਹਨ। 

ਅਮੌਘ-(ਸੇਸ:.) ਜੋ ਬੇ ਅਸਰ ਨਾ ਜਾਏ। 

ਗੁਣਤਾਸਿ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ। ਇਹ ਪਦ ਟਹਿਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਬੰ 
ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ,੮੮-੧੫੬] 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਨਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਗਲ ਸੂਖ ਜਪਿ ਏਕੈ ਨਾਮ ॥ [ਸਾਰੇ 'ਸੁਖ' (ਹਰੀ ਦੇ) ਇਕੋ 'ਨਾਮ' ਜਪਣ ਵਿਚ ਹੈਨ, ਸਾਫੇ 
ਸਗਲ ਧਰਮ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਮ ॥ | 'ਧਰਮ' ਹਰੀ ਦੇ 'ਗੁਣ ਗਾਉਣਾ' ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ 'ਪਵਿਤ੍ਰ (ਸੈ 
ਮਹਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸਾਧ ਕਾ ਸੰਗੁ ॥ । ਹੈ 'ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ' ਜਿਸ (ਸਤਿਸੰਗ) ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ (ਉਸ ਨੂੰ 
ਜਿਸੁ ਭੇਟਤ ਲਾਗੇ ਪਰ੍ਭ ਰੰਗੁ ॥੧॥ | ਪਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ __ 
ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ਓਇ ਆਨੰਦ ਪਾਵੈ ॥ | ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਪੁਰਖ) ਉਹ 
ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਮਨਿ ਹੋਇ ਪ੍ਰਗਾਸਾ ਤਾ | 'ਆਨੰਦ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਜਿਸ 
ਕੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਵੈ ॥੧॥ | (ਨਮ) ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਰਹਾਉਂ ॥ ਦੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਵਰਤ ਨੌਮ ਮਜਨ ਤਿਸੁ ਪੂਜਾ ॥ | (ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਿਸ ਨੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ) ਉਸ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਤਿਨਿ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਸੁਨੀਜਾ॥ | ਨੂੰ (ਸਮਝੋ ਕਿ) ਵਰਤ, ਨੇਮ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੇ ਪੂਜਾ (ਦੇ ਜੋ ਫਲ 
ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ ਜਾ ਕਾ ਨਿਰਮਲ ਥਾਨੁ ॥ । ਕਹੇ ਹਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ)। ਉਸ ਨੇ (ਜਾਣੋ) ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਜਾ ਕੈ ਹਚਿ ਹਰਿ | ਸਿਤੀਆਂ (ਸਭ ਕੁਛ) ਸੁਣ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ (ਕਿ) ਨਿਰਮਲ 
ਨ ਟਿਕਾਣਾ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਭਾਵ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੋਗ ਹੈ ਅਤੇ) ਜੋ 
ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਹੋ_ਕੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਜਪਦਾ) ਹੈ॥ ੨॥ 
ਪ੍ਰਗਟਿਓ ਸੋ ਜਨੁ ਸਗਲੇ ਭਵਨ ॥ | ਉਹ ਪੁਰਖ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ 
ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਤਾ ਕੀ ਪਗ ਰੇਨ ॥ | ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ। 
ਜਾ ਕਉ ਭੇਟਿਓ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ । (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰਿ ਰਾਜਾ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ 


ਤਾ ਕੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਕਥਨੁ ਨ ਊਸ ਦੀ ਗਤਿ ਮਿਤ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ॥ ੩॥ 
ਜਾਇ ॥੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯੦-੧੫੭] (੨੪੬੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੩ 


ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋੜਿ ਧਿਆਵਉ ॥ | ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਅਠੇ ਪਹਿਰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਕਿਵੇਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਉਨ ਸਾਧਾ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਉ ॥ | ਸਾਧਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ (ਮੈਨੂੰ ਬੀ) ਮਿਲੇ। (ਹੇ ਸਾਧੂ ਜਨੋ।) ਮੈਂ 
ਮੋਹਿ ਗਰੀਬ ਕਉ ਲੇਹੁ ਰਲਾਇ ॥ | ਗ੍ਰੀਬ ਨੂੰ ਬੀ (ਅਪਣੇ ਵਿਚ) ਰਲਾ ਲਓ. (ਸਾਡੇ ਵਰਗੇ ਗ੍ਰੀਬ 
ਨਾਨਕ ਆਇ ਪਏ ਸਰਣਾਇ | ਬੀ ਤੁਹਾਡੀ) ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਏ ਹਨ (ਆਖਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) 
॥੪॥੩੮॥੮੯੮॥ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੪॥ ੩੮॥ ੮੯॥ ਕੱ 

ਵ-ਤਾਪਯਾਂ- ਐਕ ੧ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਰਬ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਸਰਬ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ।ਸਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਧਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨੂੰ ਆਨੰਦ ਦਾਤਾ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਗਯਾਨ 
ਦਾਤਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਵਰਤ, ਨੇਮ, ਇਸ਼ਨਾਨ, ਪੂਜਾ, ਬੇਦ, ਪੁਰਾਨ, ਸਿਮ੍ਰਿਤ ਸਭ ਦੀ ਥਾਂਵੇ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਟੇਕ ਤੇ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਛਪ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ 
ਤੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਉਸ ਤੋਂ ਲਾਭ ਜ਼ਰੂਰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ। 

ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਅਭਿਲਾਖ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਪਾਵਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਸਤਿਸੈਗ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਵੇ। 

ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਗੁਣ ਗਾਮ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ। ਗੁਣ ਗਾਉਣਾ। 

ਭੇਟਤ ਮਿਲਿਆ। - ਰੈਗੁ-ਪ੍ਰੇਮ। ਪ੍ਰਗਾਸਾ-ਚਾਨਣਾ, ਭਾਵ ਗਯਾਨ। 

ਗਤਿ ਮਿਤਿ-ਪਹੁੰਚ ਤੇ ਮਰਿਯਾਦਾ। (ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੭੧)। 

ਮਜਨ-ਇਸ਼ਨਾਨ। ਸੁਨੀਜਾ-ਸੁਣ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਮਹਾ ਪੁਨੀਤ-ਬਹੁਤ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰ। ਸਗਲੇ ਭਵਨ-ਸਾਰਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ। 

ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ-(ਸਸ:, ਪਤਿਤ (ਡਿੱਗਾ ਹਯਾ, ਧਰਮ ਤੋਂ ਫਿੱਗਾ ਹੋਯਾ) “ਪਾਵਨ: = ਪਾਪ ਤੋਂ 
ਛੁਡੌਣ ਵਾਲਾ) ਡਿੱਗਿਆ ਹੋਇਆ ਭਾਵ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 

ਕਰਿ ਜੋੜਿ-ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ,੯੦-੧੫੭] 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਨ ਪਹਰ ਉਦਕ ਇਸਨਾਨੀ ॥ [ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਤੁਰਦਾ- ਹੈ] ਸਾਡੇ ਵਿਚ ਬੀ ਸਾਲਗਿਰਾਮ 
ਸਦ ਹੀ ਭੋਗੁ ਲਗਾਇ ਸੁਗਿਆਨੀ ॥ | ਦੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੇਵਾ=) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਦੀ 
'ਿਰਥਾ ਕਾਹੁ ਛੋਡੈ ਨਾਹੀ ॥ | ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਮੇਂਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਾਂ। (ਸਾਡਾ ਉਹ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ 
ਬਹੁਰਿ ਬਹੁਰਿ ਤਿਸੁ ਲਾਗਹ | ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਨਹੀ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਜਲ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਾਈ॥੧॥ (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹ), ਭੋਗ ਬੀ ਸਦਾ ਹੀ ਲਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਸਾਲਗਿਰਾਮੁ _ਹਮਾਰੈ ਸੇਵਾ ॥। (ਪਰ ਉਹ ਜੜ੍ਹ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਉਹ) ਸ੍ਰੈੋਸ਼ਟ ਗਯਾਨ ਵਾਲਾ 
ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੱਦਨ ਦੇਵਾ ॥੧॥ | (=ਸਰਵੱਗਯ)ਹੈ। (ਉਹ ਸਾਰੇ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, 
ਰਹਾਉ ॥ ਉਹ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਚਰਨੀ (ਅਸੀ) 
ਮੁੜ ਮੁੜ ਲੱਗਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ॥੧॥ 


੩0੦ 422 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦-੧੫੭] 


ਘੰਟਾ ਜਾ ਕਾ ਸੁਨੀਐ ਚਹੁ ਕੁੰਟ ॥ 
ਆਸਨ ਜਾ ਕਾ ਸਦਾ ਬੈਕੰਠ ॥ 
ਜਾ ਕਾ ਚਵਰੁ ਸਭੁ ਊਪਰਿ ਝੂਲੈ ॥ 
ਤਾ ਕਾ ਧੂਪੁ ਸਦਾ ਪਰਫੁਲੈ ॥੨॥ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਸੱਪਟੁ ਹੈ ਰੇ ਜਾ ਕਾ ॥ 
ਅਭਗ ਸਭਾ ਸੰਗਿ ਹੈ ਸਾਧਾ ॥ 
ਆਰਤੀ ਕੀਰਤਨੁ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ॥ 
ਮਹਿਮਾ ਸੁੰਦਰ ਸਦਾ ਬੇਅੰਤ ॥੩॥ 


ਜਿਸਹਿ ਪਰਾਪਤਿ ਤਿਸ ਹੀ ਲਹਨਾ॥ 
ਸੰਤ ਚਰਨ ਓਹੁ ਆਇਓ ਸਰਨਾ ॥ 
ਹਾਥਿ ਚੜਿਓ ਹਰਿ ਸਾਲਗਿਰਾਮੁ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਕੀਨੋ ਦਾਨੁ 


(੨੪੬੯) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੩੨ 


ਉਸ ਦੀ (ਪੂਜਾ ਦਾ) ਘਟਾ ਚਾਰ ਕੁੰਟ ਵਿਚ ਸੁਣਾਈ ਢੇਂਦਾ ਟੈ। 
ਆਸਨ ਉਸ ਦਾ ਸਦੈਵ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਉਸ 
ਉਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਨਹੀ) ਉਸ ਦਾ ਚੈਵਰ ਸਾਰਿਆਂ ਉੱਤੇ ਝੁੱਲਨਨ 
ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਧੂਪ ਸਦਾ ਹੀ ਲਪਟਾਂ ਮਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੨ । 
(ਇਤਨਾ ਵਯਾਪਕ ਹੋਕੇ ਫੇਰ) ਉਸ ਦਾ ਡੱਬਾ ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਵੇ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਸਾਧ ਸੰਗਤ (ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ) ਸਭਾ ਅੜੋਟ 
ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਦਾ ਕੀਰਤਨ (ਰੂਪਤਾ ਵਿਚ) ਜੇ ਸਦਾ 
ਆਨੰਦ ਹੈ(ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਆਰਤੀ ਹੈ। ਬੇਐਤ ਬੇਔਤ' ਸਦਾ 
(ਕਹਿੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਇਹ ਉਸ ਦੀ) ਸੁੰਦਰ ਮਹਿੰਮਾ ਹੁੰਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਜਿਸ ਦੇ (ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ) ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨ 
ਹੀ (ਉਹ ਸਾਲਗ੍ਹਾਮ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਰਾ 
ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਓਹ (ਪਹਿਲ) 
ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸ਼ਰਨ (ਲੈਂਦਾ ਹੈਹ। ਕਹਿਦੇ 


॥੪॥੩੯॥੯੦॥ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਸਾਨੂੰ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਾਨ ਰੀਕਾ 


ਹੈ. ਤਾਂ (ਇਹ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਰੂਪੀ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਸਾਡੇ ਹੌਥ 
ਲੱਗਾ ਹੈ॥੪॥ ੩੯॥ ੯੦॥ 


ਵ-ਾਂਖੰਭੀਾਂ-- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੈਸਨਵ ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਕਿਟਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਦੇ ਟਿਕਾਉ ਲਈ ਤੇ ਭਾਵਨਾ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਉਚਿਤ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਮੂਰਤੀ 
ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਦੀ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ ਨੋ ਉਸ ਦਾ ਖੋਡਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚੋਂ ਉਖੇੜਨ ਦੀ 
ਥਾਂ ਅਸਲੀ ਤੇ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਆਖ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਪੁਜਾਟੀ 
ਮਨ ਨੂੰ ਨਿਰਾਕਾਰ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਨ ਅਰਚਾ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ 
ਪਰਮਆਤਮਾ ਵਲ ਲਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਮੋਧ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਇਸ ਤੁਕ ਤੋਂ 
ਪਤਾ ਚਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:-ਘਟਿ ਘਟਿ ਸੰਪਟੁ ਹੈ ਰੇ ਜਾਂ ਕਾਂ। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਰੇਂ ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਦਾ 
ਸੂਚਕ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਵਾਕ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਦ ਬੀ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਰਖਿਆ ਤੇ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ >ਾ 
ਪਦ ਬੀ ਵਰਤੇ; ਪਰ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ। ਅਪਣੇ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ 
ਲਈ ਪਦ ਦੇਵਾ (= ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੁਪ) ਤੇ ਹਰਿ (= ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਸਪਸ਼ਟ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਸੁਗਿਆਨ। 
ਆਖ ਕੇ ਉੱਸ ਨੂੰ ਗਯਾਨ ਵਾਲਾ ਜੀਉਂਦਾ ਜਾਗਦਾ ਦੱਸਿਆ, ਪੌਂਥਰ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ। ਜਿਤਨੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ 
ਵਰਤੀਆਂ ਓਹ ਸਭ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਦੀਆਂ ਹਨ। _ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ ਟੈ 
ਓਹ ਸਿਫਤਾਂ ਏਹ ਹਨ:- 

ਜਲਾਂ ਥਲਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ, ਭੋਗਤਾ ਬੀ ਆਪ ਹੈ, ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਵਯਾਪਕ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸਦੈਵ ਹੈ, ਦਿ੍‌ਸ਼ਯ ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਦੇ 'ਟਿਕਾਣੇ ਤ 
ਅਦਿਸ਼ਯ ਸਤਿਸੰਗ (ਬੈਕੁੰਠ) ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਹੈ। ਪੌਣਾਂ ਤੇ ਸੁਰੀਧਾਂ ਸਭੇ ਉਸ ਦਾ ਪੂਜਨ ਤੇ ਚੌਰ ਕਨ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਮਰਜੰਗੀ ਦੇ ਡੱਬੇ ਵਿਚ ਮੂਰਤੀਆਂ ਵਾਝੂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਪ ਬੈਠਾ ਹੈ 
ਸਾਰੇ ਪੂਜਨ ਉਸੇ ਦੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯੧-੧੫੮] (੨੪੭੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੩ 


ਜਿਰੁਗ੍ਰ-ਉਦਕ-1ਸੰਸ. ਉਦਕ] ਪਾਣੀ। ਜਲ। 

ਸੁਗਿਆਨੀ-[ਦੇਖੋ ਸੁਜਾਨਾਂ ਪੰਨਾ ੧੭੩੬] ਸੁਸ਼ਟੂ ਗਯਾਨ ਵਾਲਾ। ਸਰਵੱਂਗਯ। 

ਬਿਰਥਾ ਕਾਹੂ--ਇਸ ਤੁਕ ਨੂੰ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਕਿਸੇ ਦੀ ਪੀੜਾ ਦੂਰ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ 
ਛੱਡਦਾ। ਸਾਲਗਿਰਾਮੁ-[ਸੋਸ:, ਸ਼ਾਲਗ੍ਰਾਮ-= ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਜੋ 
ਗਡਕੀ ਨਦੀ ਵਿਚ ਹੈ] ਸਾਲ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਦਾ ਪਿੰਡ। ਇਕ ਪਿੰਡ ਜੋ ਰੈਡਕੀ ਨਦੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਹੈ। ਇਥੋਂ 
ਰੈਡਕੀ ਨਦੀ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਿਆ ਗੋਲ ਗੋਲ ਪਥਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਿੰਦੂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਮੋਨਕੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ, 
ਇਸ ਪਰ ਚੱਕ੍ਰ ਜੇਹੇ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਲਗਿਰਾਮ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੱਸ ਕੇ ਲੱਛਣ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ 
ਕੀਤੇ, ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਤੋਂ ਈਸ਼ਰ ਉਪਾਸਨਾ ਵਿਚ ਲੈ ਗਏ। ਉੱਵ ਬੀ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਦਾ ਐਉਂ ਅਰਥ ਲਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਸਾਲ = ਸਮਾਨ“ ਗ੍ਰਾਮ = ਸਮੂਹ। ਅਰਥਾਤ ਸਭ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਰ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ। 

ਅਰਚਾ-[ਸੈਸ., ਅਰਚਾ] ਚੋਦਨ ਛਿੜਕਣ ਆਦਿ ਨਾਲ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ। 

ਬੰਦਨ-[ਸੋਸ:, ਵੈਂਦਨ] ਮੱਥਾ ਟੇਕਣਾ। ਦੇਵਾ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਨੂੰ। 

ਪੀਟਾ-[ਸੈਸ.]] ਘੜਿਆਲ। ਵਯਾਪਕ ਦਾ ਘੜਿਆਲ ਉਸਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਵੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਆਸਨ ਸਦਾ-ਬੈਕੁੰਠ ਉਸ ਦਾ ਆਸਨ। ਬੈਕੁੰਠ ਕਿਥੇ ਹੈ ? 

ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਬੈਕੁੰਠੇ ਆਹਿ॥ [ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬] 

ਸੋ ਜਿਥੇ ਸਤਿਸੰਗ ਓਥੇ ਆਸਨ। ਚਾਹੋ ਗੁਪਤ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ, ਚਾਹੋ ਪ੍ਰਗਟ ਵਿਚ। 

(ਅ) ਬੈਕੁੰਠ ਦਾ ਭਾਵ ਅਚਲ ਬੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਆਸਨ ਸਦਾ 'ਅਚਲੰ ਹੈ। ਚਵਰ ਤੋਂ ਭਾਵ 
ਹੁਕਮ ਹੈ, ਧੂਪ ਤੋਂ ਭਾਵ ਕੀਰਤੀ ਯਾ ਜਸ ਹੈ। 

ਸੰਪਟੁ-[ਸੈਸ:, ਸੰਪੁਟ = ਛਟੀ ਡੱਬੀ] ਡੱਬਾ। ਉਹ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਡੱਬੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਬਣਿਆ 
ਲਕੜੀ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਕ ਮੂਰਤੀ ਯਾ ਮੂਰਤੀਆਂ ਜੋੜ ਕੇ ਰਖਦਾ ਤੇ ਪੂਜਦਾ ਹੈ। 
ਏਥੇ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਹਿਰਦਾ ਇਕ ਡੱਬਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਮੌਜੂਦ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਭਾ-ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਕ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖਾਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੌਖ ਕੇ ਸਭਾ ਲਗਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਓਹ ਆਪੇ ਲਾਉਂਦੇ ਆਪੇ ਸਮੇਟ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਸਭਾ ਅਭਗ ਹੈ, ਉਹ ਟੁੱਟਦੀ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਦਾ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਸਾਧ ਸੋਗ ਸਦਾ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. 
ਯਥਾ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਵਾਕ:- ਤਿਸੁ ਦੀਬਾਣੂ ਅਭਗੁ॥ ` [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧੮੮] 

ਹਰਿ ਸਾਲਗਿਰਾਮੁ-ਹਰੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ) ਸਾਲਗਿਰਾਮੁ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੯੧-੧੫੮] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ ॥ 
ਜਿਹ ਪੈਡੈ ਲੂਟੀ ਪਨਿਹਾਰੀ ॥ ! ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਢੋਣ ਵਾਲੀ ਲੁੱਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ 


ਸੋ ਮਾਰਗੁ _ਸੰਤਨ _ਦੂਰਾਰੀ ॥੧॥ ਰਸਤਾ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੈ ਸਾਚੁ ਕਹਿਆ ॥ । ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸੱਚ (ਹੀ) ਆਖਿਆ ਹੈ (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


ਨਾਮ ਤੇਰੇ ਕੀ ਮੁਕਤੇ ਬੀਥੀ ਜਮ ਕਾ | ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ (ਜਾਣੈ ਲਈ ਜੋ) ਰਸਤਾ ਹੈ ਮੋਕਲਾ 
ਮਾਰਗੁ ਦੂਰਿ ਰਹਿਆ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ | ਹੈ (ਜਿਥੋਂ ਕਿ) ਜਮ ਮਾਰਗ ਦੂਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯੧੧੫੮] (੨੪੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੩ 
ਜਹ ਲਾਲਚ ਜਾਗਾਤੀ ਘਾਟ ॥ ਜਿਸ (ਰਸਤੇ ਵਿਚ) ਲਾਲਚੀ ਮਸੂਲੀਏ ਦਾ ਘਾਟ(=ਪੌਤ3 
ਦੂਰਿ ਰਹੀ ਉਹ ਜਨ ਤੇ ਬਾਟ ॥੨॥ | ਆਉਂਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਰਸਤਾ (ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ) ਦਾਸ ਤੋਂ ਦੂ੩ 
(ਪਰੇ) ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਜਹ ਆਵਟੇ ਬਹੁਤ ਘਨ ਸਾਥ ॥ | ਜਿੱਥੇ ਬਹੁਤੇ ਘਣੇ ਪੂਰ (ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ) ਤਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਓਥੇ 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਕੇਂ ਸੰਗੀ ਸਾਧ ॥੩॥ ਸਾਧੂ (ਲੋਕ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸੰਗੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥ ੩॥ 
ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤੁ ਸਭ ਲਿਖਤੇ ਲੇਖਾ ॥ | ਚਿਤ੍ਰ ਗੁਪਤ (ਜੋ) ਸਭ ਦਾ ਲੇਖਾ ਲਿਖਦੇ ਹਨ (ਉਹ)ਭਰਾਤ 
ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਨ ਪੇਖਾ।੪। | ਜਨਾਂ ਫਲ ਨਜ਼ਰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ॥ ੪॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਦਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਵਾਜੇਂ ਤਾ ਕੌ ਅਨਹਦ ਤੂਰਾ [ਪੂਰਾ ਹੋਵੇ ਉਸ ਲਈ ਤਾਂ ਪ੍ਰਲੋਕ ਗਿਆਂ) ਅਨਾਹਦ ਵਜੇ 
॥੫॥੪੦॥੮੧॥ ਵਜਦੇ ਹਨ॥ ੫॥ ੪੦॥ ੯੧॥ 

ਵਯੀਧੰ-ੀਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਰਨੇ ਦੇ ਬਾਦ ਨਾਮ ਪ੍ਰੈਮੀ ਭਗਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਤੇ ਪਾ” 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਤੇ ਮੋਦਗਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਭਗਤ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਸੰਤਨ, 'ਜਨ', 'ਭਗਤ ਜ5 
ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ 'ਪਨਿਹਾਰੀਂ, 'ਘਨ ਸਾਥ _ ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤ' 
ਹੈ। ਪਾਪੀ ਜਿਸ ਰਸਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਸਨੂੰ ਧੈਂਡਾਂ, 'ਜਾਗਾਤੀ ਘਾਟ, 'ਬਾਟ' ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ 'ਸੈਤਨ ਮਾਰਗੁ, ਮੁਕਤੇ ਬੀਥੀਂ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਜਮ 
ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਲੌਂਟੇ ਜਾਂਦੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਕਾਮ ਕਰਮ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਉਸ ਰਸਤੇ ਤੇ ਅਰਾਮ 
ਲੈਂਦੇ ਓਹ ਸਕਾਮ ਕਰਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਲੁਟਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਮਸੂਲੀਏ ਜਗਾਤ ਲੈਂਦੇ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਜਮਾ 
ਦਾ ਲੁਟ ਲੈਣਾ ਹੈ”। 'ਆਵਟੇ ਘਨ ਸਾਥ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਰਕ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਹੋਣ ਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਸਾਰੇ 
ਜਮ ਮਾਰਗ ਨਰਕ ਆਦਿ ਦੇ ਦੁਖ ਕਸ਼ਟ ਓਹੋ ਲਏ ਹਨ ਜੋ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਵਿਚ ਮੌਨੇ ਹਨ, ਭਾਵ 
ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ ਸਮੁੱਚੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੁਖ ਹੋਣ_ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁਖ ਹੈ, ਪਰ 
ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਮੁਕਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅਭਯਾਸੀ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ.ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਨਰਕ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਦੁਖ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣਗੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਤਾਂ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਜੀਉਂਦੇ 
ਜੀ ਨਾਮੀ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਹੋਏ ਭਗਤ ਜਨ ਚੋਲਾ ਫੋੜਦੇ ਹਨ ਸੋ ਮੁਕਤ ਰੂਪ ਹਨ। ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਕਿ ਇਸ ਨਾਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰੋ ਤੇ ਨਰਕ ਆਦਿ ਡਰਾਂ ਤੋਂ ਬੇਡਰ ਹੋ ਜਾਓ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧੋਡੇ-ਹ. ਅਤੇ &:,] ਪੈਂਡ ਵਿਚ। ਰਸਤੇ ਵਿਚ। 

ਪਨਿਹਾਰੀ-[ ਪਾਣੀ“ ਹਾਰੀ = ਪਨਿਹਾਰੀ, ਹਿੰਦੀ] ਪਾਣੀ ਢੋਣ ਵਾਲੀ। ਮਜ਼ਦੂਰਨ। ਭਾਵ ਟੈ 
ਸਕਾਮ ਕਰਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਾੜੈ ਕਰਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕੁਛ ਭਲੇ ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਟ 
ਕਾਮਨਾ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਬੈਦਗੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਦੂਰਾਰੀ-ਦੂਰ ਦਾ ਹੈ। 

ਬੀਥੀ-[ਸੈਸ_, ਵੀਥੀ = ਰਸਤਾ] ਗਲੀ। ਮੁਕਤੇ ਬੀਥੀ-ਮੁਕਤੀ ਰੂਪ ਗਲੀ। ਮੁਕਤ ਪਦ `ਤ 
ਅਰਥ ਢਿੱਲਾ ਬੀ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਮੋਕਲੀ (ਗਲੀ) ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਰਲਾ 


"ਸਾਇਦ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦੀ ਦੱਸੀ ਵੈਤਰਨੀ ਨਦੀ ਦੇ ਪੌਤਣ ਵਲ ਹੈ. ਜਿਥੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦਾਨ 
ਕੀਤੇ ਹੋਣ ਤੈ ਪਾਰ ਹੋਣ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਦਾਨ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਮਸੂਲ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਪ. ਚਉਪਦਾ ੯੨੧੫੯] (੨੪੭੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੪ 


ਮਾਰਗੁ-[ਸਸ:, ਮਾਰਗ] ਰਸਤਾ। 

ਜਾਗਾਤੀ-[ਅ., ਜ਼ਕਾਤ =ਮਾਸ ਮਸੂਲ] ਧਰਮ ਅਰਥ ਕੱਢਿਆ ਹਿੱਸਾ। (੨) ਚੰਗੀ ਦਾ 
ਮਸੂਲ, ਮਹਸੂਲ। _ ਬਾਟ-(ਸੈਸ:, ਵਾਟ'। ਹਿੰਦੀ) ਰਸਤਾ। 

ਆਵਟੇ-(ਪ੍ਰਾ. ਆਵਟਟ: ਪੁ: ਪ:, ਆਵਟਣਾ] ਉਬਲਣਾ, ਖੋਲਣਾ, ਤਪਣਾ। (ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੫੭੦) 

ਸਾਥ-[.] ਕੱਠ ਟੁਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਸੰਗ। ਕਾਫਲਾ। 

ਦ੍ਸਟਿ ਨ ਪਖਾ-ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਨਜ਼ਰ ਭਰ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਕੋਈ ਖੇਚਲ ਨਹੀਂ 
ਦੇ ਸਕਦੇ। ਅਨਹਦ ਤੂਰਾ-ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਭ ਥਾਂ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ 
ਉਹ ਸੈਗੀਤਕ ਆਦਰਾਂ ਨਾਲ ਆਦਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਹਾਨ ਆਦਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੯੨-੧੫੯] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦਾ ੧ ॥ _| ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ) ਸਿਖਾ ਦਿੱਤਾ: 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ਸਿਖਾਇਓ ਨਾਮੁ ॥ | (ਤਦ ਮੇਰੇ) ਸਾਰੇ ਮਨੋਰਥ ਤੇ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈਆਂ। 
ਸਰਬ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ॥ | ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਸਾਰੀ) ਬੁਝ ਗਈ (ਤੇ) ਹਰੀ ਜਸ ਨਾਲ (ਹੀ) ਜੀਉ 
ਬੁਝਿ ਗਈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਹਰਿ ਜਸਹਿ | ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੧॥ 
ਅਘਾਨੈ ॥ (ਹਾਂ. ਹੁਣ ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਨ ਤੇ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) 


ਸਿ ਆਘ “੨ (“੫੮ ਕੱ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਗਿਆ ਹਾਂਤੇ ਮੈਹਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਹਜ ਦਾ 


ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਸਹਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ਘਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆਂ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਗਯਾਨ ਦਾ) 
ਮਿਟਿਆ ਅੰਧੇਰਾ ਚੰਦੁ ਚੜਿਆ॥੧॥ ਹਨੈਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ) ਚੰਦ ਚੜ੍ਹ ਪਿਆ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਲਾਲ _ਜਵੇਹਰ ਭਰੇ _ਭੰਡਾਰ ॥ | (ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ) ਲਾਲਾਂ ਜ੍ਰਾਹਰਾਂ ਨਾਲ (ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ ਜਪਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ॥ | ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਭਰ ਗਏ ਹਨ (ਅਤੇ) ਨਿਰੈਕਾਰ ਦਾ ਜਧ ਕਰਕੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਬਦੁ ਪੀਵੈ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ | ਕੋਈ ਟੋਟਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 


ਨਾਨਕ ਤਾ ਕੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਹੋਇ ਹਨ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪੀ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ (ਜੋ) ਕੋਈ ਬੀ ਪੀਵੇਗਾ (ਭਾਵ 
੨॥੪੧॥੯੨॥ ਨਾਮ ਜਪੈਗਾ) ਉਸ ਦੀ ਪਰਮ ਗਤੀ (ਮੁਕਤੀ) ਹੋ 
ਜਾਏਗੀ॥ ੨॥ ੯੨॥ 


ਵਗਯਾਖਗੀਾਂ- ਨਮ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਉਸਨੇ ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰਨ ਕੀਤੀਆਂ, ਫੇਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਬੁਝ ਗਈ ਜੋ ਕਾਮਨਾ ਕਰਦੀ ਹੁੰਦੀ 
ਸੀ। ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ 'ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ `ਹਰੀ ਦੇ ਜਸ ਗਾਇਨ ਦਾ ਪਰਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਕੰਮ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਇਸ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ ਤੇ ਹਰੀ ਜਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਮਿਲ ਗਈ ਭਾਵ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਆ ਗਈ, ਜੋ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸੁਭਾਵਕ ਸ਼ਾਂਤਿ ਆਨੰਦ ਤੇ ਗਯਾਨ 
ਸਰੂਪ ਅਵਸਥਾ ਨਿਜ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪੂਰਨ ਗਯਾਨ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੯੩-੧੬੦] (੨੪੭੩) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੬ 
ਮਿਸਾਲ ਚੰਦ ਚੜ੍ਹਨੇ ਨਾਲ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਲਾਲ ਜਵੇਹਰ ਤੋਂ ਸਮੁੱਚੀ ਮੁਰਾਦ ਆਤਮ ਧਨ ਦੀ ਹੈ, ਪਟ 
ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਵ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੈਂਦਿਆਂ ਤੋਟਾ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਸੁਤੇ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਭੰਡਾਰਾਂ ਨੂੰ ਭਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ 
ਪੁਰਖ ਪੀਵੇ ਇਸ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਾਮ-ਕਾਮਨਾ। ਮਨੋਰਥ। ਅਘਾਨੇ-ਰਂਜ ਗਏ ਹਾਂ। 

ਸਾਰਿਗ ਪਾਨੇ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੭੮੮] ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਤੀਰ ਹੈ ਯਾ ਧਰਤੀ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। ਸਹਜ ਘਰ-ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ। ਆਤਮਾ ਦਾ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਭਾਵ ਯਾ ਹਾਲਤ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੯੩-੧੬੦] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲਿ-ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲਾ ਕੀਕੂੰ ਦਾ ਜੀਵਟ 
ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਘਰੁ ੭ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਸੈਂ ਅਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦਾ ਧਿਆਉਂਦ' 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਿਦੈ ਨਿਤ ਧਿਆਈ॥ | ਹਾਂ (ਅਤੇ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਸਾਰੇ ਸੰਗੀਆਂ ਤੇ 
ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਸਗਲ ਤਰਾਂਈ ॥੧॥ | ਸਾਥੀਆਂ ਨੂੰ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਰਾਉਂਦਾ ਹਾਂ॥੧॥ 
ਗੁਰੁ ਮੇਰੈ ਸੰਗਿ ਸਦਾ ਹੈ ਨਾਲੇ ॥ | (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਸਦਾ ਮੇਰੇ (ਔਗ-) ਸੋਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਮੇਰੇ 
ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਤਿਸੁ ਸਦਾ | ਨਾਲ (ਵੱਸਦਾ) ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰ ਕੇ (ਮੇਰਾ ਮਨ 
ਸਮ੍ਾਲੇ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਸਦਾ ਹੀ ਸੰਮ੍ਹਾਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤੇਰਾ ਕੀਆ _ਮੀਠਾ ਲਾਗੈ ॥ | ਇਸ ਲਈ)ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ (ਹੇ ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕੁ ਮਾਂਗੈਂ | ਆਪ ਤੋਂ) ਮੋਗਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਲ ਮੋਗਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ 
॥੨॥੪੨॥੯੩॥ ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ) ਮਿੱਠਾ ਲੱਗੇ॥ ੨॥ ੪੨॥ ੯੩॥ 


ਵਗੀਂਧੰਯੀਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਉੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਬੀ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ. ਤੇ ਭਾਣੇ ਢਾ ਮਿੱਠਾ ਲਗਣਾ ਦੋ ਦਾਨ ਮੋਗੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਛੁੱਟ 
ਇਸ ਲਈ ਬੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਜੁਰਮ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੯੪-੧੬੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਏਸ (ਸਬਦ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਿਆ ਹੈ. ਕੁਛ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯੫-੧੬੨] (੨੪੭੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ. ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੪ 


ਮੁਲ ਅਰਧ 


“ਦਾ” 
-" 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਤਿ ਤਰਿਆ ਸੰਸਾਰੁ ॥ |ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ (ਇਕ) ਸੰਸਾਰ ਤਰ ਗਿਆ ਹੈ। (ੂੰ 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਨਹਿ ਆਧਾਰੁ॥੧॥ |ਬੀ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣਾਉ॥ ੧॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਗੁਰਦੇਵ ਪਿਆਰੇ ॥ | (ਦੇਖ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ) _ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਹਨ 
ਪੂਜਹਿ ਸੰਤ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੇ॥੧॥ |ਓਹ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਕਵਲਾਂ ਨੂੰ ਪੁਜਦੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਕਿ ਲਿਖਿਆ ਭਾਗੁ ॥ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਭਾਗ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਥਿਰੁ ਸੋਹਾਗੁ | ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸੁਹਾਗ ਕਾਯਮ ਹੋ_ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
॥੨॥੪੩॥੯੪॥ (ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਸਦੈਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ)॥ ੨॥ ੪੩॥ ੯੪॥ 


ਵਦਾਧ-ਗੀਾਂ- ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਤਰਦੇ ਹਨ। ਕੀਕੂੰ ? ਸਾਧੂ ਇਕ 
ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਤਰਦੇ ਹਨ ਲੋਕੀਂ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਓਹ ਲੋਕ, ਜੋ ਨਾਮ 
ਜਪਦੇ ਹਨ, ਗੁਰਦੇਵ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੂਜਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੱਗ ਤਾਂ ਕਈ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਛ ਛੇਤੀ ਤ੍ਰਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕੁਛ ਪੁਂਗਦੇ ਸਿਰ ਚੜ੍ਹਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਸਦੇ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 


ਮਿਲਾਪ ਸਦੈਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਗਮ ਹੈ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੯੫-੧੬੨] 


ਪ੍ਰਾਧਖਨ- ਸਉਕਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਮਾਇਕ ਅਕਲਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ ਤੇ ਸਹਿਜ ਸੁਖ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਜਦੋਂ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਪਤੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਣ ਲੌਗ 
ਮੀਠੀ ਆਗਿਆ ਪਿਰ ਕੀ ਲਾਗੀ ॥ | ਪਈ (ਤਦੋਂ ਐਉਂ ਠੰਢ ਵਰਤੀ ਕਿ ਮਾਨੋ) ਪਤੀ ਨੇ ਘਰ ਦੀ 
ਸਉਕਨਿ ਘਰ ਕੀ ਕੌਤਿ ਤਿਆਗੀ ॥.| ਸਉਕਣ ਨੂੰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਅਤੇ) ਪਤੀ ਨੇ (ਆਪ ਮੈਨੂੰ) 
ਪ੍ਰਿਅ ਸੋਹਾਗਨਿ ਸੀਗਾਰਿ ਕਰੀ ॥ । ਸਿੰਗਾਰ ਲਾਕੇ ਸੁਹਾਗਣ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਅਤੇ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀ 
ਮਨ ਮੇਰੇ ਕੀ ਤਪਤਿ ਹਰੀ ॥੧॥ _ | (ਸੇਤੀਆ ਡਾਹ ਵਾਲੀ) ਤਪਤ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਭਲੋ _ਭਇਓ ਪ੍ਰਿਅ ਕਹਿਆ । ਚੰਗਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈਂ) ਪਤੀ ਦਾ ਕਿਹਾ ਮੈਨ ਲਿਆ (ਜਿਸ 
ਮਾਨਿਆ ॥ ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ ਇਸੁ ਘਰ ਕਾਂ | ਕਰਕੇ ਮੈਂ) ਇਸ ਘਰ ਦਾ (ਸੁਖ ਜੋ) ਸਹਜ ਸੁਖ ਹੈ ਉਹ ਜਾਣ 
ਜਾਨਿਆ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਲਿਆ ਹੈ॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਹਉ ਬੰਦੀ ਪ੍ਰਿਅ ਖਿਜਮਤਦਾਰ ॥ | (ਹੁਣ/ਮੈਂ (ਉਸ ਅਪਣੇ) ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਖਿਦਮਤ “ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ 
ਦਾਸੀ (ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਸੇਵਕਾ) ਬਣ ਗਈ ਹਾਂ। [ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਤੇਰਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯੫੧੬੨] (੨੪੭੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੬ 


ਓਹੁ ਅਬਿਨਾਸੀ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ॥ | ਪਤੀ ਕੌਣ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਓਹ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ (ਭਾਵ ਸਦ 
ਲੇ ਪਖਾ ਪ੍ਰਿਅ ਝਲਉ ਪਾਏ ॥।.ਜੀਂਵਦਾ ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਟ 
ਭਾਗਿ ਗਏ ਪੰਚ ਦੂਤ ਲਾਵੇ ॥੨॥ _ | ਹੈ ਤੇ ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ। (ਪਰ ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਕਿ ਉਸ) ਪਿਆ>ੇ 
| ਨੂੰ ਹੈ) ਪੱਖਾ ਲੈ ਕੇ ਝੱਲਦੀ ਹਾਂ, (ਤੇ) ਪੈਰ (ਘੁੱਟਦੀ ਹਾਂ) 
ਪੈਜ ਵੈਰੀ ਜੋ ਲਾਉ ਮਚਕਾਊ ਸਨ ਸੋ ਨੌੱਠ ਗਏ ਹਨ॥ ੨॥ 
ਨਾ ਮੈ ਕੁਲੁ ਨਾ ਸੋਭਾਵੰਤ ॥ | ਨਾ (ਤਾਂ) ਮੈਂ ਸ਼ੁਭ) ਕੁਲ ਵਾਲੀ ਸਾਂ, ਨਾ ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲੀ (ਜਗਤ 
ਕਿਆ ਜਾਨਾ ਕਿਉ ਭਾਨੀ ਕੱਤ ॥ । ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ) ਸਾਂ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ (ਮੈ) ਕਿਉਂ ਪਤੀ ਨ 
ਮੋਹਿ ਅਨਾਥ ਗਰੀਬ ਨਿਮਾਨੀ ॥ | ਪਿਆਰੀ ਲੌਂਗ ਗਈ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਅਨਾਥ, ਗ੍ਰੀਬ ਤੇ ਨਿਮਾਣ' 
ਕੰਤ ਪਕਰਿ ਹਮ ਕੀਨੀ ਰਾਨੀ ॥੩॥ | ਸਾਂ,ਕੌਤ ਨੇ ਪਕੜ ਕੈ(ਆਪੇ ਮੈਨੂੰ ਰਾਣੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੩। 
ਜਬ ਮੁਖਿ ਪੀਤਮੁ ਸਾਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥ । (ਰਾਣੀ ਬਣਾ ਕੈ) ਜਦ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੱਜਣ ਮੇਰੈ ਮੂੰਹ ਲੌਰ" 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਮੇਰਾ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਾ ॥ । (ਭਾਵ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋਇਆ ਤਦ) ਸਹਜ ਸੁਖ (ਭਾਵ ਆਤਮ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮੋਰੀ ਪੂਰਨ ਆਸਾ ॥ | ਸੁਖ ਸਾਰਾ) ਮੇਰਾ (ਹੋ ਗਿਆਂ) ਧੰਨ ਹੈ (ਮੇਰਾ) ਸੁਹਾਗ =ਪਤੀ) 
ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਲੀ _ਪੂਭ _ਗੁਣਤਾਸਾ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ)ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਮੇਰੀ ਆਸਾ ਪੂਰੀ :7 
॥੪॥੧॥੯੫॥ ਗਈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ (6) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੁਹ ਪਰਤ 
ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਿੱਤੀ ਹਾਂ।੪॥੧॥੯੫॥ 


ਵਗਾਧੰਯਾ'-- ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਅਨੋਖੇ ਅਲੰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ₹” 
ਧੈਨਯਵਾਦ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਈ ਇਹ ਗਲ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੈ-ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਲੀ 
ਕੀਕੂੰ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਪਤੀ ਦੀ ਆਗਿਆ ਜੋ ਮਿਠੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਲਗਿਆ ਕਰਦੀ, ਮਿੱਠੀ ਲਗਣ ਲਗ ਪਈ। ਅਰਥਾਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖਸ਼ੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਦਾ ਫਠ 
ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮਨ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਇਕਸੂਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਇਕ ਸ੍ੂਰਤਾ ਜਾ 
ਵੈਰਨ ਸੀ 'ਅਹੁੰਬਧਿਂ ਉਹ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ, ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟਿਕ ਜਾਣ ਕਰਕੇ। ਇਸ ਔਰਬੁਧਿ ਨੂੰ ਸਉੁੱਕਣ 
ਦੀ ਉਪਮਾ ਦੇ ਕੇ ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਫੈਰਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਔਹਬੁਧਿ ਦੇ ਹਟਿਆਂ ਮਨ ਦੀ 
ਤਪਤ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ, ਮਨ ਦੀ ਤਪਤ ਹਟਦਿਆਂ ਸਤੋ ਗੁਣ ਛਾ ਗਿਆ ਤੇ ਫੇਰ ਸਹਿਜ ਸੁਖ ਕੇ 
ਗਿਆ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸੇ ਸਹਜ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ। 

ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਪਤੀ ਦਾ ਸਾਫ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਸਰੀਰ ਧਾਤ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪਤੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਅਰੀਮ, ਅਗਾਧ, ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਯਸ 
ਕੀਰਤੀ ਦੇ ਆਹਰ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ। ਇਹ ਗਲ ਪੌਖਾ ਝਲਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਤੇ 
ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਕਾਮਾਦਿਕ ਵੈਰੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ 'ਨ 
ਜਿਵੇਂ ਗੁਸਾਈਂ ਦੇ ਪੱਖੇ ਯਾ ਮੋਰ ਛਲ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਝਾੜੇ ਨਾਲ ਭੂਤ ਦੂਰ ਹੈਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਿਵੇਂ ਜਸ 
ਰੂਪੀ ਪੇਖਾ` ਤਾਂ ਮੈਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਰ ਪੋਚ ਭੂਤ ਮੇਰੇ ਦੁਆਲੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨੱਸ ਗਏ ਹਟ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆਪੈ ਤ੍ਰੱਠਵੀਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਦ' 
ਸੁਕਰੀਆ ਹੈ. ਅਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਐਗ ਨੂੰ ਪਤੀ ਦੇ ਮੌਲੋ ਮੌਲੀ ਮੇਹਤ 
ਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਅਪਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਅਗ ਲਾ ਲੈਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸ ਅਕਹਿ ਸੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਟੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਹਜਸੁਖ` ਥਾਂ ਥਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਦੋ ਤ੍ਰੈ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 


"ਜਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੯੬-੧੬੩] (੨੪੭੬) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੪ 


ਸ਼ੁਕਰੀਆਂ ਕਰਕੇ ਕਮਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ: 'ਮੇਰਾ ਧਨੁ ਸੋਹਾਗਾ। 

ਕਹੂ ਨਾਨਕ ਮੋਰੀ ਪੂਰਨ ਆਸਾਂ, ਕਹਿਣੇ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹੋਈ, ਉਸੇ 
ਨੇ ਪਕੜ ਕੇ ਰਾਣੀ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਰਾਣੀ ਬਣਨੇ ਦੀ ਆਸਾ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਰ 
ਭਾਗ ਲੱਗੇ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਕਹੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਇਕ ਭੁਲਾਵੇ ਅਪਨੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਾਉਂਦੇ ਸਨ. ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਮੋਹਰ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿਤਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਉਕਨਿ-(ਹਿੰ. ਸੋਤ, ਸੋਕ। 4. ਸੌਕਣ| ਆਪਣੇਂ ਪਤੀ ਦੀ ਦੂਜੀ ਵਹੁਟੀ, 
ਜੋ ਪਦ ਕਿ ਦੁਖਦਾੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਅਲੰਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਿਅ-ਪਿਆਰੇ ਨੇ। ਸੂਖੁ ਸਹਜੁ-ਅਸਲੀ ਸੁਖ। ਅਸਲੀ ਨਿਰੋਲ ਆਤਮ ਸੁਖ। 

ਬੰਦੀ-[ਫਾ:, ਬੈਦਹ = ਦਾਸ, ਗ਼ੁਲਾਮ] ਟਹਿਲਣ। ਨੌਕਰਾਣੀ। 

ਖਿਜਮਤਦਾਰ-[%. ਖ਼ਿਦਮਤ( = ਸੇਵਾ. ਚਾਕਰੀ)--ਫ:, ਗਾਰ] ਸੇਵਾਦਾਰ, ਨੌਕਰ। ਏਥੇ ਭਾਵ 
ਹੈ ਟਹਿਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ। _ ਅਵਿਨਾਸੀ-[ਸੈਸ:, ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ] ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ। ਸਦਾ ਅਟੌੱਲ। 

ਅਗਮ-ਜੋ ਮਨ ਇੰਦੀਆਂ ਕਰਕੇ ਨਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਵੇ। 

ਪਖਾ-ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਵਾ ਝੱਲੀ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਯਸ਼ ਕਰਨਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਪੌਚ ਦੂਤ-ਪੋਜ ਵੈਰੀ: ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਅਹੰਕਾਰ। 

ਲਾਵੇ-ਲਾਊ ਮਚਕਾਊ। ਜ਼ੁਗਲੀਆਂ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ। 

ਗੁਣ ਤਾਸਾ-ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੪੫) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ। 


ਸੁਚਂਨਾ'ਂ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਤੇ ਪਿੱਛੇ (ਪੰਨਾ ੨੩੩੪ ਪਰ) ਆਏ ਸਬਦ ਆਸਾ 
ਮਹਲਾ ੫ ਮਤਾ ਕਰਉਂ ਸੋ ਪਕਨਿ ਨ ਦੇਈਂ (ਚਉਪਦਾ ੪-੭੧) ਵਿਚ ਇਸੇ ਸਉਕਣ ਦੇ ਹੀ ਇਸ਼ਾਰੇ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੯੬-੧੬੩] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ- ਮਾਇਆ ਦੀ ਭਯਾਨਕਤਾ, ਉਸ ਦੀ ਠੱਗ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਉਪਾਉ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਾਥੈ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਕਰੂਰਿ ॥ ਬੋਲੈ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ]ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ: ਰਾਮ ਨੇ ਇਕ ਐਸੀ 


ਕਉੜਾ ਜਿਹਬਾ ਕੀ ਫੁੜਿ ॥ ! ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਖਾ ਲਿਆ 
ਸਦਾ ਭੂਖੀ ਪਿਰੁ ਜਾਨੈ ਦੂਰਿ ॥੧॥ | (ਪਰ) ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਰੱਖ ਲਏ ਹਾਂ॥ਰਹਾਉ॥ 

ਐਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਕ ਰਾਮਿ ਉਪਾਈ॥ | (ਇਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ) ਮੱਥੇ ਤੇ ਤੀਉੜੀ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ) ਨਜ਼ਰ 
ਉਨਿ ਸਭੁ ਜਗੁ ਖਾਇਆ ਹਮ ਗੁਰਿ | ਨਿਰਦਯਤਾ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਜ਼ੁਬਾਨ ਦੀ ਕੁਢੱਬੀ ਹੈ. ਕੌੜਾ ਬੋਲਦੀ 
ਰਾਖੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ ਸਦਾ ਦੀ ਭੁੱਖੀ ਹੈ ਤੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਦੂਰ ਜਾਣਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯੬-੧੬੩] (੨੪੭੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ_ਰੀਥ ਪੈਨਾ ੩੯੪ 


ਪਾਇ ਠਗਉਲੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਜੋਹਿਆ॥ | (ਉਸ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ ਮੋਹ ਰੂਪੀ) ਠੌਗ-ਬੂਟੀ ਪਾ ਕੇ ਸਾਰਾ ਜਗਤ 
ਬੁਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹਾਦੇਉ ਮੋਹਿਆ ॥ | ਕਾਬੂ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ, (ਇਥੋਂ ਤਾਈ ਕਿ) ਬ੍ਰਹਮਾ. ਥਿਸ਼ਨੁ (ਤੇ; 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮਿ ਲਗੇ ਸੇ ਸੋਹਿਆ॥੨॥ | ਸ਼ਿਵ (ਆਦਿ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਇਸ ਨੇ) ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ, ਜੋ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹਨ ਉਹੀ ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲੇ ਰਹੇ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਇਸ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਬਚੀ 
ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਵਰਤ ਨੇਮ ਕਰਿ ਥਾਕੇ ਪੁਨਹਚਰਨਾ॥ । (ਕਈ ਲੋਕ) ਵਰਤ. ਨੇਮ ਦੇ ਪ੍ਰਾਯਸਚਿਤ ਕਰਮ ਕਰ ਕਰਕੇ 
ਤਟ ਤੀਰਥ ਭਵੇ ਸਭ _ਧਰਨਾ ॥ | ਬੁੱਕ ਗਏ, (ਕਈ) ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ (ਤੇ ਪਾਵਨ ਨਦੀਆਂ ਦੇ) 
ਸੇ ਉਬਰੇ ਜਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ॥੩॥ । ਕਿਨਾਰੇ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਘੁੰਮਦੇ ਰਹੇ, (ਪਰ ਇਸਤੋਂ ਬਚ ਨ 
.. . ਸਕੇ, ਕੇਵਲ) ਓਹ ਬਚੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਨ ਨ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਸਭੋ ਜਗੁ ਬਾਧਾ ॥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ)॥ ੩॥ 
ਹਉਮੈ ਪਚੈਂ ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਾਖਾ ॥ | ਪਇਆ ਨੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਹੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਰੱਖਿਆ ਹੈ 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਹਮ ਰਾਖਾ | ਮਨੁਮੂਖ ਲੋਕ (ਜੋ ਅਸਲ ਵਿਚ) ਮੂਰਖ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਹਉਨੈ 
॥੪॥੨॥੯੬॥ ਵਿਚ (ਫਸੇ ਪਏ) ਸੜਦੇ ਹਨ। (ਪਿਰ) ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ _ਨਾਨਠ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਨੇ ਬਾਹੋਂ ਫੜਕੇ ਰਖ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੪॥ ੨॥ ੯੬॥ 


ਵ-ਗਭਾਧੰਯਾਂ-- ਐਉਂ ਜਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 'ਕਾਲਿਕਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ 
ਡਰਾਉਣਾ ਰੂਪ 'ਐਸੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਏਥੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਨੂੰ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲ' 
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ਬਚੇ ਬੀ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੇ ਉੱਤਰ . ਇਕ 'ਹਮ ਤੇ ਦੂਜਾ 'ਸੇ' ਦੱਸੇ ਹੈਨ 
` ਕੌਣ ? ਉੱਤਰ-ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮਿ ਲਗੈੇਂ, `ਜਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਨਾ। 'ਹਮੰ_ਕਹਿਣ ੨ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਆਪਣੇ ਅਪ ਤੋਂ ਹੈ, ਯਥਾ:-ਹਮ ਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ 
ਨੋ ਵਡਿਆਈ ਦੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਰਖ ਲਿਆ। ਅਪਣੇ ਤੇ ਬਚਣ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਨਟ 
। ਪੁੱਛੋ ਕੀਕੂੰ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:-ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਬਾਹ ਪਕਰਿ ਹਮ ਰਾਖਾ। ਵਡਯਾਈ ਅਪ>ੇ 
ਲੈ ਰਹੇ। ਜਿਵੇਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਗੱਡੀ ਹੈਨ ਆਉਣੋਂ ਬਾਹੋਂ ਫੜ ਕੇ ਪਰੇ ਥਿੱਚ ਲੈਂਦ” 
ਨਾਨਕ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਾਹੋ ਫੜਕੇ ਬਚਾ ਲਿਆ, ਇਹੋ ਕਹਿਣਾ ਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਇਸ ਰਾਨ 
'ਹਉਸੈਂ ਦਾ ਆਪ ਵਿਚ ਅਭਾਵ ਹੈ, ਜਿਸ ਹਉਮੈ ਕਰਕੇ ਸਭ ਕੋਈ ਮੂਰਖ ਹੋ ਕੇ ਸੜਨ” 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ ੯੭-੧੬੪] (੨੪੭੮) - [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੫ 
ਹੈ: ਪਰ ਅਪਨੇ ਹਉ ਰਹਿਤਤਾ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਇਹ 
ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ, ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇ, 
ਬਚ ਰਹੋਗੇ। ਇਕੋ ਇਕ ਰਸਤਾ ਉਸ ਕਰੂਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਬਚਣੇ ਦਾ ਹੈ। 

ਮਾਯਾਆ ਦੀ ਏਥੇ ਅਸਲੀ ਸ਼ਕਲ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਜੋ ਭੀਲ ਆਦਿ ਡਾਕੂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਾਂਝੂ 
ਭਯਾਨਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਪਰ ਉਹ ਠਗਮੂਰੀ ਬੂਟੀ-ਮੋਹ ਦੀ-ਪਿਲਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ 
ਭਯਾਨਕਤਾ ਨਹੀਂ ਭਾਸਦੀ। ਮੋਹ ਦੀ ਮਿੱਠਤਾ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਪੁਆਈ ਕੈਮ ਕਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਜਿਵੇ 
_ਧਤੂਰੇ ਆਦਿ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਠਗਣੀਆਂ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਭੇਤ ਕੱਢ ਲੈਂਦੀਆਂ ਤੇ ਲੁੱਟ ਪੁੱਟ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮਾਥੇ-ਮੌਥੇ ਉੱਤੇ। _ਤ੍ਰਿਕਟੀ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੭੦) ਤੀਉੜੀ। 

ਕਰੂਰਿ-(ਸੋਸ:, ਕੂਰ) ਭਯਾਨਕ। ਡਰਾਉਂਣੀ। 

ਫੂੜਿ-ਰੁਢਬਾ ਬੋਲਣ ਵਾਲੀ। ਬਦ,ਤਹਿਜ਼ੀਬ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਠਗਉਲੀ-ਉਹ ਬੂਟੀ ਜੋ ਠੱਗ ਪਿਲਾਕੇ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਯਾ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰਕੇ ਲੁੱਟ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੭੯) 

ਪੁਨਹਚਰਨਾ-(ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੧੬੬੫)ਪ੍ਰਾਯਸ਼ਚਿਤ ਕਰਮ। ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮਾਫੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਕਰਮ। 

ਤਟ-(ਸੋਸ:. ਤਟ:) ਕਿਨਾਰਾ. ਭਾਵ ਹੈ ਨਦੀਆਂ, ਝੀਲਾਂ, ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰਿਆਂ ਦੇ 
ਤੀਰਥ। 

ਮੁਰਾਖਾ-ਮੁਰਖ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ, ੯੭-੧੬੪] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਮੁਕਤੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਟੇਕ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਧ 


ਕਾ 
ਗ==ਾ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਜਦ (ਤੂੰ) ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ (ਸਾਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਦੁਖ 
ਸਰਬ ਦੁਖ ਜਬ ਬਿਸਰਹਿ ਸੁਆਮੀ॥ ! (ਆ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ; ਫੇਰ ਤਾਂ) ਜੀਵ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ (ਦੋਹੀਂ 
ਈਹਾ ਉਹਾ ਕਾਮਿ ਨ ਪ੍ਰਾਨੀ ॥੧॥ ਥਾਂਈਂ ਕਿਸੇ) ਕੰਮ ਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ॥ ੧॥ 
ਸੰਤ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧ੍ਰਾਇ ॥ | (ਦੱਸੀ ਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸੰਤ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਧਿਆ ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨੈ ਨਾਇ ਲਾਏ ਰਾ 7 ਬੰਨਾ 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਪ੍ਰਭ ਤੁਮਰੀ ਰਜਾਇ ॥ | ਸਤ) ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲਏ ਹਨ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਰੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਸੁਖ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ (ਪਾਏ ਹਨ)॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸੰਗਿ ਹੋਵਤ ਕਉ ਜਾਨਤ ਦੂਰਿ ॥ । (ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪੁਰਖ ਸਦਾ) ਸੈਗ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸੋ ਜਨੁ ਮਰਤਾ ਨਿਤ ਨਿਤ ਝੂਰਿ॥੨॥ | ਨੂੰ ਦੁਰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਉਹ ਪੁਰਖ ਸਦਾ ਸਦਾ ਝੁਰਦਾ ਹੀ 

ਮਰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਜਿਨਿ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਦੀਆ ਤਿਸੁ | (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੇ ਸਭ ਕੁਛ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਜੋ) ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਯਾਦ 
ਚਿਤਵਤ ਨਾਹਿ ॥ ਮਹਾ ਬਿਖਿਆ ਮਹਿ । ਕਰਦਾ, (ਉਸ ਦਾ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਬੜੀ ਵਡੀ ਬਿਖਿਆ (ਜ਼ਹਿਰ 
ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ ਜਾਹਿ ॥੩॥ ਰੂਪ ਮਾਇਆ) ਵਿਚ (ਬਿਰਥਾ) ਬੀਤਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯੯-੧੬੬] (੨੪੭੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੫ 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪੁਭੁ ਸਿਮਰਹੁ ਏਕ ॥ | ਆਖਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਜੋ) ਇਕੋ 
ਗਤਿ ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਟੇਕ | (ਹੈ) ਸਿਮਰੋ, (ਨਾਲ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਜੋ) ਟੇਕ ਲੈ ਲਈਏ 
॥੪॥੩॥੯੭॥ (ਤਾਂ) ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ॥ ੪॥ ੩॥ ੯੭॥ 


ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਰਮ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੯੮-੧੬੫] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਫੜਦਾ 
ਜਗਤ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸਭੁ ਹਰਿਆ॥ | ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਨਾਲ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਸੇੱਭੋ ਕੁਛ ਹਰਿਆ (ਤਟ 
ਕਲਮਲ ਦੋਖ ਸਗਲ ਪਰਹਰਿਆ॥੧॥ ਤਾਜ਼ਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਨਾਲ) ਸਾਰੇ ਪਾ 
ਸੋਈ ਦਿਵਸੁ ਭਲਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ | ਤੇ ਦੋਸ਼ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥੧॥ 
ਪੀ ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਉਹੋ ਦਿਨ ਭਲਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਿਨ ਹਰੀ ਦੰ 
ਹਾਉ ॥ = 

ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੇ ਪੂਜੋ ਪੈਰ ॥ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਉੱਤਮ ਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ। ਰਹਾਉ॥ 
ਮਿਟੇ ਉਪਦੂਹ ਮਨ ਤੇ ਬੈਰ ॥੨॥ (ਉਹ ਐਉਂ ਪਾਈ ਕਿ ਪਹਿਲੋ)ਸਧੂ ਜਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਪੂਜੈ ਤਾਂ ਮਨ 
ਤੋਂ ਵੈਰ ਭਾਵ ਤੇ ਭੈੜੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ॥ ੨॥ 


ਗੁਰ ਪੁਰੇ ਮਿਲਿ ਝਗਰੁ ਚੁਕਾਇਆ॥ 
ਸਾ ਸਭਿ _ਵਸਗਤਿ (ਫੈਗ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ (ਸਾਰ) ਝਗੜਾ ਹੀ ਚੁਕਾਇਆ' 
ਆਇਆ॥੩॥ ਗਿਆ (ਤੇ) ਪੋਚਦੂਤ ਸਾਰੇ (ਝਗੜਨ ਦੀ ਥਾਂ) ਵੱਸ ਵਿਚ % 


ਜਿਸੁ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ॥ | ਤ੬। ੩ 
ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ _ਉਪਰਿ ਕੁਰਬਾਨ | ਮੈ ਭਾਈ) ਜਿਸ ਦੇ (ਬੀ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸ 


॥੪॥੪॥੯੮॥ ਜਾਏਗਾ, ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋ ਸਦਕੇ ਪਿਆ ਹੋਵੇਗਾ॥ ੪॥ ੪॥੯੮। 


ਵਯੀਾਂਪੰਗੀਾਂ-- ਸੁਗਮੇ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ--ਕਲਮਲ-ਪਾਪ। ਪਰਹਰਿਆ-ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। 
ਪਰਮ ਗਤਿ-ਪੁਰੀ ਮੁਕਤੀ। ਪੂਰਨ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਦਸਾ। 
ਉਪਦ੍ਰਹ-[ਸੌਸ. ਉਪਦ੍ਰਵ] ਬਹੁਤ ਮਾੜੈ ਕਰਮ। 

ਮੈਚ ਦੂਤ-ਪੈਜ ਵੈਰੀ: ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੯੯-੧੬੬] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਜਸ ਗਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਤੇ ਫਲ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯੯-੧੬੬] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਗਾਵਿ ਲੇਹਿ ਤੂ ਗਾਵਨਹਾਰੇ ॥ ਜੀਅ 
ਪਿੰਡ ਕੇ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰੇ ॥ ਜਾ ਕੀ ਸੇਵਾ 
ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਹਿ ॥ ਅਵਰ ਕਾਹੂ 
ਪਹਿ ਬਹੁੜਿ ਨ ਜਾਵਹਿ ॥੧॥ 
ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਅਨੰਦੀ ਸਾਹਿਬੁ ਗੁਨ 
ਨਿਧਾਨ ਨਿਤ ਨਿਤ _ਜਾਪੀਐ ॥ 
ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਸੁ ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ ਜਿਸੁ 
ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪੁਭੁ ਮਨਿ _ਵਾਸੀਐ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਾ ਕਾ ਦਾਨੁ ਨਿਖੂਟੈ ਨਾਹੀ ॥ 
ਭੁਲੀ ਭਾਤਿ ਸਭ ਸਹਜਿ ਸਮਾਹੀ ॥ 
ਜਾ ਕੀ ਬਖਸ ਨ ਮੋਟੈ ਕੋਈ ॥ 
ਮਨਿ ਵਾਸਾਈਐ ਸਾਚਾ ਸੋਈ॥੨॥ 


ਸਗਲ ਸਮਗਰੀ ਗ੍ਰਿਹ ਜਾ ਕੈ ਪੂਰਨ ॥ 
ਪਭ ਕੇ ਸੇਵਕ ਦੁਖ ਨ ਝੂਰਨ ॥ 
ਓਟਿ ਗਹੀ ਨਿਰਭਉ ਪਦੁ ਪਾਈਐ॥ 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸੋਂ ਗੁਨ ਨਿਧਿ 
ਗਾਈਐ ॥੩॥ 


ਦੂਰਿ ਨ ਹੋਈ ਕਤਹੂ ਜਾਈਐ ॥ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਤਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪਾਈਐ॥ 
ਅਰਦਾਸਿ ਕਰੀ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਪਾਸਿ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਮੰਗੈ ਹਰਿ ਧਨੁ ਰਾਸਿ 
॥੪॥੫॥੮੯੯॥ 


(੨੪੮੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੫ 


ਹੈ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ! ਤੁੰ (ਉਸ ਨੂੰ) ਗਾਉ (ਜੋ ਤੇਰੇ) ਸਰੀਰ 
ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੇ ਜੀਉ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ) 
ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪਾ ਲਵੇਂ (ਤੇ ਫੋਰ ਤੂੰ) ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸ (ਮੋਗਣ 
ਵਾਸਤੇ) ਮੁੜ ਕੇ ਨਾ ਜਾਵੇਂ॥ ੧॥ 


(ਉਹ) ਮਾਲਕ ਸਦਾ ਅਨੰਦ (ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਅਨੰਦ 
ਸਰੂਪ ਹੈ ਤੇ) ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਸਾਰੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਕੇਵਲ ਕਦੇ ਕਦੇ ਗਾਂਵੀਏ, ਸੀ) _ 
ਸਦਾ ਸਦਾ (ਉਸ ਦਾ) ਸਿਮਰਣ ਕਰੀਏ। (ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ) 
ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹੀਏ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੇਹਰ 
ਨਾਲ (ਐਸਾ) ਪ੍ਰਭੂ ਮਨ ਵਿਚ ਆਂ ਵਸਦਾ ਹੈ॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਹਾਂ ਭਾਈ) ਉਸੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈਏ, ਜਿਸ 
ਨੀ ਡੀ ਤਾ ਬਾਲਾ 
ਨੂੰ (ਕੋਈ ਹੋਰ) ਦੂਸਰਾ ਮੋਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਫੇਰ) ਸਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹਰ ਜੀਵ 
ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਨੇੜੇ ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਮਗ੍ਰੀ ਜਿਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, (ਸੋ 
ਐਸੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੈ ਸ਼ੇਵਕ ਨੂੰ ਕਦੇ ਝੂਰਨਾ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ) ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਸੋ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) 
ਓਟ ਲੈਕੇ ਨਿਰਭਉ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਪਈਦਾ ਹੈ ਉਸ ਗੁਣਾਂ 
ਦੇ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਗਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
(ਦੇਖੋ ਕਿ) ਕਿਧਰੇ ਚਲੇ ਜਾਈਏ (ਉਹ ਸਾਥੋਂ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ। (ਓਹੀ ਜੇ) ਮੇਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰੇ ਤਾਂ ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) 
ਪਾਈਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਮੈ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਨਾਨਕ ਹਰੀ (-ਨਾਮ) ਧਨ ਦੀ ਰਾਸ (ਆਪ 
ਤੋ) ਮੋਗਦਾ ਹੈ। ੪॥ ੫॥ ੯੯॥ 


ਵਯਾਧਯਾ- ਜਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਪੇਟ ਪਾਲਣ ਲਈ ਕੁਛ ਮਾਇਆ ਮਿਲ 


ਜਾਏ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਕੁਛ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਗਾਉਣਾ ਸੈਗੀਤਕ ਤੇ ਅਵਾਜ਼ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ 
ਸੁਹਣਾ ਹੋਣਾ ਹੈ ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਈ ਜੇ ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਯਾਚਨਾ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬਣਾਵੇਂ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਵੇਂ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਣਾਵੇਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਗਾਇਣ ਦਾ 
ਮੁੱਲ ਬਹੁਤ ਵਡਾ ਪਵੇ। ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਮਿਤ ਦਾਤਾਂ ਦਾ ਦੇਣਹਾਰ, ਸਦਾ ਅਨੰਦੀ, ਆਨੰਦ ਦਾ ਦਾਤਾ, 
ਸਰਵ ਵਯਾਪੀ, ਐਤਰ ਬਾਹਰ ਤੇ ਜਿਥੇ ਜਾਓ ਓਥੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਦਸਿਆ, ਤੇ ਤਸੱਲੀ ਬਨ੍ਹਾਈ ਕਿ ਓਸ 
ਦੀ ਓਟ ਲੈਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ: ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਤੂੰ ਉਸ ਦਾ ਸੇਵਕ ਬਣ ਜਾਏਂਗਾ ਤੇ ਕਦੇ ਤੈਨੂੰ ਝੂਰਨਾ ਨਹੀਂ ਪਵੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਤੂੰ 
ਨਿਰਭੈ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪਵੇਂਗਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੦-੧੬੭] (੨੪੮੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੧੦ 


ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗਾਇਨ, ਇਹ ਸਿਮਰਨ, ਇਹ ਸਿਦਕ ਕਿੱਥੋਂ ਮਿਲੇ ? ਤਾਂ ਔਠ 
੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਉਥੋਂ ਹਰਿ ਧਨ ਦੀ .ਰਾਸ (ਨਾਮ ਦਾਨ 
ਮਿਲੇਗਾ। ਫੋਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ, ਹਰਿ ਜਸ ਗਾਵੀਏ। ਫੇਰ ਉਸ ਦੀ ਨਦਰ ਹੋਊ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ 
ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਮਿਲ ਪਵੇਗਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਗਾਵਨਹਾਰੇ-ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੈ ਗਵੱਯੇ ! 

ਪਿੰਡ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਹੈ। ਬਹੁੜਿ-ਮੁੜ ਕੇ। ਫੇਰ। 

_ਅਨੰਦੀ-ਅਨੰਦ ਵਾਲਾ, ਆਨੰਦ ਦਾ ਦਾਤਾ। ਨਿਧਾਨ-ਖ਼ਜਾਨਾ। 
(=ਗਯਾਨ) ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਗੁਨ ਨਿਧਿ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ। 

ਹਰਿ ਧਨੁ ਰਾਸਿ-ਭਾਵ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਦੀ ਰਾਸ ਯਾ ਮੂੜੀ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੦-੧੬੭] 


ਪ੍ਰਾਕਖਠ-ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀ ਮੇਹਰ ਹੋਈ ਦਾ ਫਲ 'ਨਿਹਾਲ ਹੋਣਾ 


ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮਗੁਰੂ ਨਾਨਕ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਬੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੱਸੀ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


--= 
.-- 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਪ੍ਰਥਮੇ ਮਿਟਿਆ ਤਨ ਕਾ ਦੂਖ ॥ ਮਨ | ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੋਰਨਾ ਹੈ-) ਹੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! (ਸੋ) ਪੂਰ 
ਸਗਲ ਕਉ ਹੋਆ ਸੂਖੁ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ | ਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ. (ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ (ਫਲ 
ਗੁਰ ਦੀਨੋ ਨਾਉਂ ॥ ਬਲਿ ਬਲਿ ਤਿਸੁ | ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ) ਰੋਗ. ਸੋਗ, ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕਉ ਜਾਉ ॥੧॥ ॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਪਾਇਓ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ | (ਦੇਖ!) ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ”, (ਫੇਰ 
ਰੌਂਗ ਸੋਗ ਸਭ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸੇ ਮਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। (ਇਹ) ਨਾਮ (ਮੈਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਰਣਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਿੱਤਾ, (ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ) ਉਸ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਵਾਰਨੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥ ੨॥ 
ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੈ ਵਸਾਏ ॥ । (ਕਿਵੇਂ ? ਉੱਤਰ?) ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਏ 
ਮਨ ਚਿੰਤਤ ਸਗਲੇ ਫਲ ਪਾਏ ॥ | ਗੁਰੂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ, (ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ ਕਿ 
ਅਗਨਿ ਬੁਝੀ ਸਭ ਹੋਈ ਸਾਂਤਿ ॥ | ਮੇਰੇ ਮਨ ਦੀ ਅਗਨੀ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਬੁਝ ਗਈ (ਤੇ) ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰਿ ਕੀਨੀ ਦਾਤਿ॥੨॥ | ਗਈ, (ਫੇਰ) ਮਨ ਦੇ ਚਿੰਦੇ ਸਾਰੇ ਫਲ, ਮਿਲ ਗਏ॥ ੨॥ 


"ਰਈ ਗੋਯਾਨੀ ਖਿਆਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਤਨ ਦੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਅਗ਼ਯਾਨ। ਪਰ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰੋਗ ਬੀ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,ਇਹ ਬੀ ਇਕ ਸਿਧ ਬਾਤ ਹੈ। ਇਹੋ ਗਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ 


ਦੱਸੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੧-੧੪੯] (੨੪੮੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੯੬ 


ਨਿਥਾਵੇ ਕਉ ਗੁਰਿ ਦੀਨੋ ਥਾਨੁ ॥ | (ਇਉਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਮੈਂ)ਨਿਥਾਂਵੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਟਿਕਾਣਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾ, 
ਨਿਮਾਨੇ ਕਉ ਗੁਰਿ ਕੀਨੋ ਮਾਨੁ ॥ | ਨਿਮਾਣੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਾਣ ਦੇ ਦਿਤਾ, (ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ) 
ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਸੇਵਕ ਕਰਿ ਰਾਖੇ ॥ | ਬੰਧਨ (ਮੇਰੇ) ਕੱਟ ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਸੇਵਕ ਕਰਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਿਆ, 
ਅੰਮ੍ਹਿਤ ਬਾਨੀ ਰਸਨਾ ਚਾਖੇ ॥੩॥ | (ਹੁਣ ਮੇਰੀ) ਜੀਭ ਔਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ ਤੇ ਅਮਰ ਕਰਨੇ 

ਵਾਲੀ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ) ਬਾਣੀ ਦਾ ਰਸ ਲੈ ਰਹੀ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਪੂਜ ਗੁਰ ਚਰਨਾ ॥ | ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ (ਮਿਲੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਸਗਲ ਤਿਆਗਿ ਪਾਈ ਪਭ ਸਰਨਾ॥ | ਕਰਕੇ) ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡ ਕੇ (ਇਕ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉ ਭਇਆ। ਹੋਈ ਹੈ। (ਗੌਲ ਕੀਹ, ਭਾਈ !) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਦਇਆਲਾ ॥ ਸੋ ਜਨੁ ਹੋਆ ਸਦਾ | ਦਿਆਲ ਹੋ ਗਿਆ, ਉਹ ਪੁਰਖ ਸਦਾ ਲਈ ਨਿਹਾਲ ਹੋ 
ਨਿਹਾਲਾ ॥੪॥੬॥੧੦੦॥ ਗਿਆ॥ ੪॥ ੬॥ ੧੦੦॥ 


ਵਯਾਧੰ-ਗਾਂ-- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਰੋਗ, ਸੋਗ 
ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਪਹਿਲਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ। ਪਹਿਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਤਨ ਤੇ ਮਨਦੇ 
ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਫਲ ਪਾਏ ਪਰ ਮਗਰੋਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਹੀ ਬੁਝ ਗਈ ਤੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤ ਨਾਲ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਰਤ ਗਈ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ-ਆਤਮਕ ਥਾਨ ਮਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਤੇ ਔਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਰਸ 
ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਰਸਨਾਂ ਨੂੰ ਰਸਮਯ ਕਰ ਦੇਣਾ ਦੱਸਿਆ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਕੌਣ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਹ ਕੁਛ ਦਾਨ 
ਦਿਤਾ,ਤਾਂ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਤੋਂ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪ੍ਰਥੇ-(ਸੰਸ. ਪ੍ਰਥਮ=ਪਹਿਲਾ] ਪਹਿਲੋਂ। 
ਬਿਨਾਸੇ-(ਸੈਸ., ਵਿਨਖ਼ਟ=ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਚੁਕਾ) ਦੂਰ ਹੋਏ। 
ਮਨ ਚਿੰਤਤ-ਮਨ ਦੇ ਚਿਤਵੇ ਯਾ ਚਾਹੇ ਹੋਏ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦੧-੧੬੮] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਸੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਪਰ ਪੋਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ 
ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ। 
ਮੂਲ ਰ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸੰਜੋਗ ਦੁਆਰਾ ਚਿਰ ਜੀਉਣਾ (ਤ੍ਰੈ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਉਹ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆ ਭੇਜਿ ॥ | ਸੰਜੋਗ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ) 
ਚਿਰੁ ਜੀਵਨੁ ਉਪਜਿਆ ਸੰਜੋਗਿ ॥ | ਨੇ (ਬੱਚਾ ਆਪੇ) ਭੇਜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। (ਦੇਖੋ, ਜਦੋਂ ਹੀ ਇਸ ਨੇ) 
ਉਂਦਰੈ ਮਾਹਿ ਆਇ ਕੀਆ ਨਿਵਾਸੁ॥ | ਉਦਰ ਵਿਚ ਆਕੇ ਨਿਵਾਸ ਕੀਤਾ ਸੀ) ਤਦੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸ ਦੀ) 
ਮਾਤਾ ਕੈ ਮਨਿ ਬਹੁਤੁ ਬਿਗਾਸੁ ॥੧॥ | ਮਾਤਾ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਖੇੜਾ ਆਗਿਆ ਸੀ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦੧-੧੬੮] (੨੪੮੩) 


ਸਾਚੇ ਸਾਹਿਬ ਕੈ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 


ਵਧੀ ਵੇਲਿ ਬਹੁ ਪੀੜੀ ਚਾਲੀ ॥ 
ਧਰਮ ਕਲਾ ਹਰਿ ਬੰਧਿ ਬਹਾਲੀ ॥ 
ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਵਾਇਆ॥ 
ਭਏ ਅਚਿੰਤ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਇਆ॥੩॥ 


ਜਿਉ ਬਾਲਕੁ ਪਿਤਾ ਊਪਰਿ ਕਰੇ 
ਬੋਹੂ ਮਾਣ ॥ 

ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲੈ ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣਿ ॥ 
ਗੁਝੀ ਛੰਨੀ ਨਾਹੀ ਬਾਤ ॥ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ _ਤੁਠਾ _ਕੀਨੀ ਦਾਤਿ 
॥੪॥੭॥੧੦੧॥ 


[ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੬ 
(ਹਾਂ ਅਜ) ਜੈਮ ਪਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਪੁਤ੍ਰ ਜਿ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਭਗਤ ਹੈ, ਧੁਰ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖ ਅਜ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ਰਹਾਉਂ॥ ਰ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਬਾਲ ਕੇ ਨੇ ਦਸੀਂ ਮਹੀਨੀ 
ਜਨਮ ਲੀਤਾ ਹੈ, (ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਜੋ) ਫਿਕਰ (ਸੀ) ਮਿਟ 
ਰਿਆ ਹੈ (ਤੇ) ਬਹੁਤ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। (ਪਰਵਾਰ ਦੀਆਂ) 
ਸਖੀਆਂ” ਅਨੰਦ (ਨਾਮੇ) ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਗਾਯਨ ਕਰ ਰਹੀਆਂ 
ਹਨ। (ਬਾਣੀ ਦਾ ਇਹ ਗਾਯਨ) ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਭਾ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਵੇਲ ਬਹੁਤ ਵਧੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਕੁਲ ਅਗੇ ਨੂੰ ਹੋਰ ਟੁਰ ਪਈ ਹੈ, 
ਤੇ ਅਗੋਂ ਨੂੰ) ਪੀੜ੍ਹੀ ਟੂਰ ਪਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਗੁਰੁਤਾ ਦੀ ਵੈਸ਼ ਚਲ 
ਪਈ ਹੈ)। ਹਰੀ ਨੇ (ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ) ਧਰਮ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ 
(ਇਸ ਬਾਲਕ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਬਹਾਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਰੂਪਧਾਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ)। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ (ਸਾਡੇ) 
ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਗਾਦੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਲੈ) ਦਿਵਾਇਆ ਹੈ (ਸੋ ਅਸੀ ਆਪੂੰ ਤਾਂ) ਅਚਿੰਤ ਹੋਏ 
ਹੋਏ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਏ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ। (ਕਿਉਂਕਿ 
ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪੇ ਦਿਵਾ ਦਿਤਾ ਹੈਹ॥ ੩॥ 
ਜਿਵੇਂ ਬੌਂਚਾ (ਆਪਣੇ) ਪਿਤਾ ਉੱਤੇ ਬਹੁਤਾ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਤਿਵੇਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਤੇ ਮਾਣ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਜਿਵੇਂ 
ਉਹ) ਬੁਲਾਇਆ ਬੋਲਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਮੈਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ 
(ਬੋਲਦਾ ਪਿਆ ਹਾਂ। ਸੋ ਸੁਣੋ ਭਾਈ ! ਇਹ) ਗੱਲ (ਕਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਗੁੱਝੀ ਛਪੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਤੁੱਠ ਪਿਆ ਹੈ 
(ਤੇ ਤ੍ਰਠ ਕੇ ਇਹ) ਦਾਤ (ਪੁਤ੍ਰ ਦੀ ਉਸ ਨੇ ਸਾਣੂੰ) ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ॥੪॥ ੭॥੧੦੧॥ 


ਵ-ਯਾਖ-ਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਲੈਣ ਦਾ 


ਜਿਕਰ ਹੈਂ ਆਪ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਵਡਾਲੀ ਨਾਮੇ ਪਿੰਡ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਸੀ ਜੋ ਪਿੰਡ ਕਿ ਐਮ੍ਰਿਤਸਰ ਤੋ 
ਅਗਲੈ ਸਟੇਸ਼ਨ ਛਿਹਰਟੇ ਤੋਂ ਅੱਧ ਕੁ ਮੀਲ ਤੇ ਹੈ ਸ਼ਹਿਰ ਵਲੋਂ ਕੁਛ ਪੌਂਛਮ ਰੁਖ਼ ਨੂੰ ਹੈ। ਇਥੈ ਪਿੰਡ 
ਦੀ ਆਬਾਦੀ ਵਿਚ ਜਨਮ ਸਥਾਨ ਆਪ ਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ੨੧ ਹਾੜ ਸੰਮਤ ੧੬੫੨ ਬਿ: 
ਨੂੰ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਸਾਹਿਬ ਦੈ ਘਰ ਕੋਈ ਔਲਾਦ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਇਹ ਦੈਵੀ ਬਾਲਕ 
ਜਨਮਿਆਂ ਤਾਂ ਬਹੁੜ ਖੁਸ਼ੀ ਹੋਈ। ਗੁਰੂ ਜੀ' ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਸੀ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ 
ਆਤਮਿਕ ਵਸੀਲੇ ਨਾਲ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਬਾਲਕ- ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਭਗਤ` ਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਕਲਾ 
ਦਾ ਮੁਜੱਸਮ' ਜਨਮਿਆਂ ਹੈ, ਜੋ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਪਾਰ ਉਤਾਰਨ ਦੀ ਕਾਰ ਨੂੰ ਸੈਭਾਲੇਗਾ ਤੇ ਜਗਤ ਦਾ ਹਰ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰੇਗਾ। 


“ਦਾਰੇ ਸਨਬੈਧੀਆ ਸਿੱਖਾਂ ਸਿੱਖਣੀਆ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੧-੧੬੮] (੨੪੮੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੧੯੬ 


ਇਸ਼ ਦੈਵੀ ਬਾਲਕੇ ਦਾ ਜਨਮ `ਗੁਰੂ' ਤੇ 'ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਪਣੇ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਇਆ 
ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 'ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆ ਭੇਜਿ। । ` 
ਪੁਨਾ- ਹੁਕਮਿ ਬਾਲਕ ਜਨਮੁ ਲੀਆ॥ ` ਪੁਨਾ- ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਕੀਨੀ ਦਾਤਿ।` 
ਫਿਰ ਇਹ ਬੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਬੀ ਗੁਰੂ ਗਦੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਬਾਲਕਾ 
ਲੋਚਦੇ ਸਨ, ਯਥਾ:- ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਿਵਾਇਆ॥ 
ਅਪਣੀ ਇਸੇ ਸ਼ੁਭ ਚਿਤਵਨੀ ਦੇ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਨੂੰ ਆਪ ਭਏ ਅਚਿੰਤ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ `ਗੁਰਬਾਣੀ...ਗਾਵੈ' ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਰਚੀ 
ਆਨੰਦ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪਾਠ ਸਿਖਾਂ ਵਿਚ ਮੋਗਲਮਯ ਸਮਿਆਂ ਤੇ ਗਾਂਵਿਆਂ ਜਾਣ ਲੌਂਗ ਪਿਆ ਸੀ, ਖਾਸ 
ਕਰ ਬਾਲਕ ਜਨਮ ਤੇ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਵੈਸ਼ਜ ਭਲੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦੇ ਘਰੀਂ ਬਾਲਕੇ ਜਨਮ 
ਸਮੇਂ ਆਨੰਦ ਬਾਣੀ ਦੈ ਗਾਯਨ ਦਾ ਦਸਤੂਰ ਜਾਰੀ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਦਾ ਡੂੰਘਾ ਭਾਵ ਹੈ. ਤੇ ਆਪਣੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਸੰਗਤਾਂ 
ਲਈ ਜਾਨਸ਼ੀਨ ਦੇ ਧੁਰੋਂ ਆ ਜਾਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਜੇਗ-(ਸੋਸ, ਸੰਜੋਗ = ਮੇਲ] ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ। ਸੰਜੋਗ ਪਦ ਦਾ ਆਮ ਭਾਵ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ-ਗੈਰੈਹ. ਰਾਸਿ, ਯੋਗ ਆਦਿ ਦਾ ਮੇਲ. ਜਿਸ ਮੇਲ ਤੋਂ ਹੋਣਹਾਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਮੋਨਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ 
ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬਣੇ ਭਾਗਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਗੱਲ ਮਿਲੇ ਯਾ ਹੋਵੇ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਸੰਜੋਗ ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, 
ਸਿਆਰੀ ਲੈ ਕੇ-ਸੰਜੋਗਿਂ, ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਇਹ ਬਣਦੇ ਹਨ: ਸੋਜੋਗ ਨਾਲ। ਪਰ ਉਸ ਪਦ ਸੰਜੋਗ 
ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੇ ਨੇ ਆਪ ਭੇਜਿਆ ਹੈ,ਇਹ ਹੈ ਸੰਜੋਗ ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਇਹ ਦੈਵੀ ਬਾਲਕ ਜਨਮਿਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਗੱਲ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬਾਰ ਬਾਰ ਜੋਰ ਹੈ ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਵਿਦਿਤ ਹੈ:- 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆ ਭੇਜਿ॥ 
ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਸਭ ਮਹਿ ਲਿਖਿਆ ਧੁਰ ਕਾ॥ 
ਹੁਕਮਿ ਬਾਲਕ ਜਨਮੁ ਲੀਆ॥ 
..ਸੰਤਿਗੁਰੂ ਦਿਵਾਇਆ॥ 
ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ ਕੀਨੀ ਦਾਤਿ॥ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਜੋਗ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਗ੍ਰੈਹ ਯੋਗ ਲਗਨ ਆਦਿ ਕਰਨਾ ਯਾ ਕਿਸੇ ਕਰਮ 
ਗਤੀ ਕਿ ਹੋਰ ਵਸੀਲੇ ਨੂੰ ਲੈਣਾ ਗੁਰ ਆਸੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ। ਸਪਸ਼ਟ ਭਾਵ ਸੰਜੋਗ 
ਦਾ 'ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਚੈ ਦੀਆ ਭੇਜਿਂ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਉਦਰੈ--(ਸੰਸ., ਉਦਰ) ਪੈਟ ਵਿਚ। ਬਿਗਾਸੁ-ਖੇੜਾ। ਖੁਸ਼ੀ। 
ਧੁਰ ਕਾ-ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ। 
ਆਨੰਦੂ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ. ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਵ ਅਨੰਦ ਨਾਮੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਹੁਕਮਿ-ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ। 
ਵਧੀ ਵੇਲਿ ) ਦੁਇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦੇ ਵਾਕ ਹਨ ਭਾਵ ਹੈ ਵੈਸ਼ ਵਧੀ, 
ਪੀੜੀ ਚਾਲੀ) ਵੈਸ਼ ਟੁਰ ਪਈ। 
ਧਰਮ ਕਲਾ-ਧਰਮ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਜੋ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਲੋਪ ਹੋ 
ਰਹੀ ਸੀ ਤੇ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਨੇ ਲਿਆਂਦੀ ਸੀ. ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਇਸ ਬਾਲਕ ਦੇ ਜਨਮ ਨੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਕਾਯਮ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਅਧਰਮ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ, 'ਧਰਮ ਧੈਲ' ਧਰਤੀ ਹੇਠ ਉਦਾਸ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ। 


| 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੧-੧੬੯] (੨੪੮੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੬ 


ਗੁਰੂਮਤ ਨੇ ਧਰਮ ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੈ, ਇਹ ਅਸੂਲ ਦ੍ਰਿੜ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ-ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ ਯਾ ਚਾਹਿਆ। 

ਭਾਣਿ-[ਸੈਸ:, ਧਾਤੂ-ਭੂ = ਹੋਣਾ, ਭਾਵਨ = ਖ਼ਯਾਲ, ਵਿਚਾਰ, ਕਲਪਨਾ। ਪੈ:ਭਾਣਾ = ਉਹ ਜੋ 
ਰਬ ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਿੰ:, ਭਾਨਾ = ਚੰਗਾ ਲਗਣਾ, ਪਸੰਦ ਔਣਾ] ਭਾਣੇ ਅਨੁਸਾਰ। ਮਰਜ਼ੀ 
ਅਨੁਸਾਰ। ਗੁਝੀ-ਛਿਪੀ ਹੋਈ। 

ਛੰਨੀ--[ਸੰਸ:, ਫ਼ਨ = ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ, ਛੁਪਿਆ ਹੋਯਾ| ਛਾਦਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ, ਲੁਕਾਈ ਹੋਈ, 
ਗੁੱਝੀ ਛੰਨੀ ਇਕੱਠਾ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਪਦ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦੨-੧੬੯] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦੇ 
ਦਾ” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ ਰੱਖ ਲਿਆ, (ਇਸ ਨਾਲ ਬੀ) ਦਾਸ 
ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਰਾਖਿਆ ਦੇ ਹਾਥ ॥ | ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ (ਹੋਰ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ॥ ੧॥ 
ਪੁਗਟੁ ਭਇਆ ਜਨ ਕਾ ਪਰਤਾਪੁ॥੧॥ 
ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਜਪੀ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਧਿਆਈ॥ | (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਸਦਾ ਰਸਨਾ ਕਰ ਕੇ) ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਜਪਦਾ 
ਜੀਅ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ਗੁਰੂ ਪਹਿ | ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ (ਤੇ ਮਨ ਕਰਕੇ) ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ 
ਪਾਈ ॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਮਨ ਦੀ ਅਰਜ਼ (ਬੇਨਤੀ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੀ ਪੇਸ 

ਕਰਦਾ ਹਾਂ॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਸਰਨਿ ਪਰੇ _ਸਾਚੇਂ ਗੁਰਦੇਵ ॥ | ਸੱਚੇ ਗੁਰਦੇਵ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਏ ਹਾਂ ਤੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਸੇਵਾ ਪੂਰਨ 
ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਸੇਵਕ ਸੇਵ ॥੨॥|ਹੋ ਗਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਬੂਲ ਪਈ ਹੈ)॥ ੨॥ ਰ੍‌ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਜੋਬਨੁ ਰਾਖੇ ਪ੍ਰਾਨ ॥ | (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ (ਜਿਸ ਨੇ) ਜਿੰਦ ਸਰੀਰ ਜੋਬਨ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕਉ ਕੁਰਬਾਨ । ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਬਚਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
॥੩॥੮॥੧੦੨॥ ਜੀ)॥ ੩॥ ੮॥ ੧੦੨॥ 

ਵਦਤਾਂਧਯੀਾਂ- ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ” ਕਿ ਜਦੋਂ ਦਾਈ ਸ੍ਰੀ 
ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਜਹਿਰ ਚੁੰਘਾਵਣ ਆਈ ਤੇ ਚੁੰਘਾ ਨਾ ਸਕੀ, ਪਰ ਆਪ ਮਰ ਗਈ ਤਾਂ ਇਸ 
ਵਾਕਿਆ ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। 

ਅਕ ੧-ਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਦਾ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਕਰਕੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਜਨ ਕਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਤੋਂ ਭਾਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਵਲ ਹੈ, ਪਰ ਸੁਭਾਵ 
ਪਰਮ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਬਾਲਕ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੀ ਹੈ। 

ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਪਦ 'ਜੋਬਨ' ਤੋਂ ਸਕ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਾਯਦ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸਮੇਂ ਦਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸ੍ਰੀ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਤਦੋਂ ਬਾਲਕ ਸਨ। ਪਰ ਇਥੇ ਪਦ 'ਰਾਖੈਂ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈਂ ਰਖਦਾ 
ਹੈਂ। ਸੋ ਇਹ ਅੰਕ ੩ ਸਿੱਧਾਂਤ ਆਤਮਕ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਦਾ ਹੀ ਦੇਹ, ਜੋਬਨ, ਜਿੰਦ ਦਾ ਰਾਖਾ ਹੈ। 
ਇਉਂ ਇਕ ਸਦਾ ਸਤਯ ਨਿਯਮ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਸਬੰਧ ਉਸ ਵਾਕਿਆ ਨਾਲ ਨਿਰਾ ਨਹੀਂ। 


“ਦੇਖੋ ਰਾਸ ੩, ਔਸੂ ੮, ਪੰਨਾ ੧੯੨੬। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਪ, ਚਉਪਦਾ ੧੦੩-੧੭੦] (੨੪੮੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੬ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦੩-੧੭੦] 


ਆਸਾ ਘਰੁ ੮ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੫॥ ੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਕਥੰਠ- ਇਕ ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਧਾਰੋ ਤਾਂ ਕਲਿਆਣ ਹੋਏਗੀ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਮੈ ਬੰਦਾ ਬੈ ਖਰੀਦੁ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ॥ | ਮੈਂ (ਹੈ ਮੇਰੇ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਤੇਰਾ) ਮੁੱਲ ਨਾਲ ਖਰੀਦਿਆ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਿਸ ਦਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ | ਹੋਇਆ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹਾਂ (ਤੂੰ ਮੇਰਾ) ਸੱਚ ਮੁਚ ਮਾਲਕ ਹੈਂ (ਜਿਵੇਂ) 
ਹੈ ਤੇਰਾ ॥੧॥ _ ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸੇ ਦਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਕੋਈ 
ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੋਵੈ, ਤਿਵੇਂ ਮੇਰਾ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਤੇਰਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਮਾਣੁ ਨਿਮਾਣੇ ਤੂੰ ਧਣੀ ਤੇਰਾ ਭਰਵਾਸਾ॥ | ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਤੂੰ (ਮੈ) ਨਿਮਾਣੇ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈਂ (ਮੈਨੂੰ) ਤੇਰਾ ਹੀ 
ਬਿਨੁ ਸਾਚੇ ਅਨ ਟੇਕ ਹੈ ਸੋ ਜਾਣਹੁ | ਭਰੋਸਾ ਹੈ. (ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਸੱਚੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਕਾਚਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਟੇਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਜਾਣ ਲਓ ਕੱਚਾ (ਰਹਿ _ ਜਾਂਦਾ) 
ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਅਪਾਰ ਹੈ ਕੋਈ ਅੰਤੁ ਨ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਔਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਪਾਏ ॥ ਜਿਸੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਭੇਟਸੀ ਸੋ | ਪਾ ਸਕਦਾ, ਪਰੰਤੂ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਏਗਾ 
ਚਲੈ ਰਜਾਏ ॥੨॥ ਓਹ (ਤੇਰੀ) ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰਨ ਲੌਗ ਪਏਗਾ॥ ੨॥ 
ਚਤੁਰਾਈ ਸਿਆਣਪਾ ਕਿਤੈ ਕਾਮਿ ਨ | ਚਲਾਕੀਆਂ ਤੇ ਸਿਆਣਪਾਂ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀਆਂ, (ਤਦ 
ਆਈਐ॥ ਤੁਠਾ ਸਾਹਿਬੁ ਜੋ ਦੇਵੈ ਸੋਈ | ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮਾਲਕ ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਜੋ ਕੁਛ ਮੇਹਰਬਾਨ ਹੋਕੇ 
ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੩॥ ਦੇਵੇ ਉਸੇ ਵਿਚ ਸੁਖ ਪਾਈਏ (ਭਾਵ, ਉਸੇ ਵਿਚ ਸੁਖ 
ਮਨਾਈਏ) ॥ ੩॥ 
ਜੇ ਲਖ ਕਰਮ ਕਮਾਈਅਹਿ ਕਿਛੁ ਪਵੈ | ਜੇ ਲੱਖਾਂ ਕਰਮ ਕਮਾਈਏ (ਤਦ ਬੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਹੜ੍ਹ ਨੂੰ) ਕੁਛ 
ਨ ਬੰਧਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕੀਤਾ ਨਾਮੁ | ਬੀ ਰੋਕ ਥਾਮ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। (ਇਸ ਲਈ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੇ 
ਧਰ ਹੋਰੁ ਛੌਡਿਆ ਧੰਧਾ। ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਸਰਾ (ਬਣਾਇਆ) ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ (ਸਾਰਾ) ਧੰਦਾ ਛੱਡ 
॥੪॥੧॥੧੦੩॥ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।। ੪॥੧॥੧੦੩॥ 
ਵਯਾਖੰਯਾਂ- ਐਕ ੧-ਆਪ ਨੂੰ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਮਿਸਾਲ ਲਈ ਹੈ ਗ਼ੁਲਾਮ ਦੀ ਜੋ ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਮੁੱਲ ਲਈਦੇ ਸਨ ਤੇ ਮਾਲ ਡੈਗਰਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਓਹ 
ਸਾਰੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਥੈ ਇਕ ਅੰਗ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਹੈ ਜਾਣਾ, 
ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਸਭ ਓਸ ਦਾ ਸਮਝਣਾਂ, ਭਾਵ ਹੈ ਹਉਂ ਰਹਿਤ ਉਸ ਦੇ ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ ਜਾਣਾ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਟੇਕ ਧਾਰਨੇ ਵਾਲਾ ਪੁੰਗੈਗਾ ਨਹੀਂ, ਪੂਰਨ ਭਗਤ ਤੇ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਏਗਾ। 
ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਰਜ਼ਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦੪-੧੭੧] (੨੪੮੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੯ 


ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਸਿਖਾਏਗਾ, ਅਤ ਲੈਣਾ ਨਹੀਂ ਦੱਸੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਬੇਔਤ ਹੈ। 

ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਸਚੀ ਏਕ ਸਮਝ ਕੈ ਚਤੂਰਾਈਆਂ ਨਾਲ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਬਣੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੁੱਧੀ ਹਦਬੰਦੀ ਵਾਲੀ ਬੇਹਦ ਦਾ ਥਾਹ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦੀ, ਪਰ ਜੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਕਰੋ ਤੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਟੇਕ ਰਖੋ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਦੇਵੇ ਉਸ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਓ ਤਾਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓਗੇ 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਨਿਰੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਸਦਗਤੀ ਨਾ ਮਿਲਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਵਿਰਤੀ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਇਟ 
ਅਵਸਥਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰਹਿਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਖੀਰ ਸੁਮਤੰ' 
ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਹੋਰ ਉਪਾਉਂ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਆਦਿ ਦੇ ਧੰਦੇ ਛਡ ਦਿਓ ਤੇ ਇਕ ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਲੈ ਲਓ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬੰਦਾ-[ਫਾ. ਬੈਦਹ] ਦਾਸ, ਗ਼ੁਲਾਮ। 

ਬੈ ਖਰੀਦੁ-[ਬੈਅ = ਅਰਬੀ“ ਖਰੀਦ] ਮੁੱਲ ਲੀਤਾ ਹੋਇਆ। 'ਬੰਦਾ ਬੈਖਰੀਦੁ' ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਦੇ 
ਗ਼ੁਲਾਮਾਂ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਸੀ.ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਖ਼ਰੀਦਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਪੂਰਾ ਹੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਮਾਲ ਡੰਗਰ 
ਪਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹਉ ਰਹਿਤ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਸਿਦਕ ਭਰੋਸੇ ਦੇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਬੀ 
ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਧਣੀ-ਮਾਲਕ ਅਨਟੇਕ-ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ। 

ਭੇਟਸੀ--[ਹਿੰ:, ਭੇਟਨਾ = ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਰਨੀ, ਮਿਲਨਾ] ਮਿਲੇਗਾ। 

ਪਵੈ ਨ ਬੰਧਾ-ਬੰਧਾ ਅਰਥ ਬੈਧਨ ਯਾ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਨਦੀ ₹ 
ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਠੱਲਾ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਸੈਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪੈਨ` 
੧੬੬੧ ਲਾਖ ਕਰੋਰੀ ਬੈਧੁ ਨ ਪਰੈ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ ੨-੨] 

ਧਰ--(ਧਰਣ = ਸਹਾਰਾ ਦੇਣੇ ਵਾਲਾ, ਸਹਾਰਾ) ਟੇਕ। ਆਸਰਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦੪-੧੭੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥੈਲ-ਨਾਮ ਸਿਰ ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸੁਖ ਹੈ, ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਸਰੂਪ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਮੈ ਭਾਲਿਆ ਹਰਿ ਜੇਵਡੁ | ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਨੂੰ ਭਾਲ ਕੇ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ਹਰਿ (ਮਿਲਾਪ 
ਨ ਕੋਈ ॥ ਗੁਰ ਤੁਠੇ ਤੇ ਪਾਈਐ _ ! ਜੇਡਾ ਸੁਖ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ, ਗੁਰੁ 
ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਮਿਹਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਸਦ | (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ) ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ. (ਹਾਂ. ਮੈਂ ਉਸ 
ਕੁਰਬਾਨਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਵਿਸਰਉਂ ਇਕੁ | ਤੋ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਵਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੈਗਦਾ ੮” 
ਖਿਨੁ ਚਸਾ ਇਹੁ ਕੀਜੈ ਦਾਨਾ ॥੧॥ | ਕਿ ਸੈਨੂੰ ਇਕ ਖਿਨ ਇਕ ਚਸਾ ਮਾਤਰ ਬੀ ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਇਹ ਦਾਨ ਕਰੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਭਾਗਨੁ ਸਚਾ ਸੋਇ ਹੈ ਜਿਸੁ ਹਰਿ | (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਦੇ ਅਦਰ ਹਰੀ ਧਨ (ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ) ਉਟਾ 
ਧਨੁ ਅੰਤਰਿ ॥ ਸੋ ਛੂਟੈ ਮਹਾ ਜਾਲ ਤੇ | ਸਚਮੁਚ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਛੁਟਦਾ ਹੈ (ਮੋਹ ਰੂਪੀ' 
ਜਿਸੁ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨਿਰੰਤਰਿ ॥੨॥ | ਮਹਾਨ ਜਾਲ ਤੋਂ ਜਿਸ ਦੇ (ਅਐਦਰ) ਲਗਾਤਾਰ ਗੁਰੂ (ਦਾ 
ਦਿੱਤਾ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਵਸਦਾ ਹੈਂ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੫-੧੭੨] (੨੪੮੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੭ 


ਗੁਰ ਕੀ ਮਹਿਮਾ ਕਿਆ ਕਹਾ ਗੁਰੁ । (ਮੈ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕੀਹ ਆਖਾਂ, ਗੁਰੂ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੱਚਾ 

ਬਿਬੇਕ ਸਤ ਸਰੁ ॥ ਸਰੋਵਰ ਹੈ ਉਹ (ਹੀ ਕਾਲ ਦੇ) ਆਦਿ ਤੋਂ, (ਫੇਰ) ਜੁਗਾਂ ਦੇ 

ਓਹੁ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਜੁਗਹ ਜੁਗੁ ਆਦਿ ਤੋਂ, (ਫੇਰ) ਜੁਰੋ ਜੁਗ ਪੂਰਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ॥ ੮॥ 

ਪੂਰਾ ਪਰਮੇਸਰੁ ॥੩॥ # 

" -<% "ਦਿ (ਅਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੈਗਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਧਿਆਵੋ। ਨਾਨਕ ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਹੀ ਜੀਉ ਪ੍ਰਾਣ, ਧਨ 


ਕੈ 
ਜੀਤੇ ਪਾਣ 06 ਚ ਹੈ ਨਾਨਕ (ਸਭੋ ਕੁਛ ਹੋ ਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥ ੪॥ ੨॥ ੧੦੪॥ 


ਵ-ਭਾਂਖਧੰ-ਾਂ--ਪਹਿਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਅਮੋਲਕ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਦੌੱਸੀ। ਰਹਾਉ ਤੇ ਔਐਕ ੧ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ ਮਹਾਂ 


ਦਾਨ ਹੋਣ ਵਿਚ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕੱਥਨ ਕੀਤੀ। ਅਰ ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਰੱਤਰ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣਾ ਨਾਮ ਦੀ 
ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਦਿਖਾਈ। ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਮੌਤਿਆਂ ਐਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ 
ਵਿਚ ਦਿਖਾਇਆ, ਜਿਸ ਨੇ ਸੈਂਚਾ ਵਿਵੇਕ ਦੇ ਕੇ ਮਾਯਕ ਭੁਲੇਵੇ ਤੋਂ ਕੱਢਿਆ। ਗੁਰੂ ਪਾਰ ਗਿਰਾਮੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਸੋਨਾ ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਅਗਨੀ ਦਾ 
ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅਗਨੀ ਕਹਿਣਾ ਗ਼ਲਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਗੁਰੂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਲੀਨ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

ਔਐਕ ੪ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਜਪ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਦੱਸਿਆ ਤੇ 
ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਦਿਤੀ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸਦ-ਅ. ਸਦ = ਸੌ] ਸੌ ਵੇਰੀ। [ਸੋਸ:, ਸਦ = ਹਮੇਸ਼ਸਦਾ ਸਦਾ। ਹਮੇਸ਼ਾਂ। 

ਕੁਰਬਾਨਾ-[ਅ. ਕੁਰਬਾਨ] ਸਦਕੇ ਹਾਂ। 

ਖਿਨੁ-ਚਸਾ [ਸੰਸ., ਕਖ਼ਣਸ: = ਲਹਮਾ,੪,//ਪਸੈ ਕੰਡ] ਥੋੜਾ ਸਮਾਂ:੧੫ ਵਾਰ ਅਖ ਫਰਕਣ ਨੂੰ 
ਵਿਸਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ੧੫ ਵਿਸੇ ਦਾ ਇਕ ਚਸਾ। ੩੦ ਚਸਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਪਲ_ ਯਾ ਕ੍ਸ਼ਨ (ਛਿਨ) । 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਅਖ ਦੇ ੧ ਪਲਕਾਰੇ ਨੂੰ ਕ੍ਰਸ਼ਨ (ਛਿਨ) ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਬਿਬੇਕ-[ਦੇਖੋ ਪੋਨਾ ੧੭੧੭] ਵਿਤ੍ਰੇਕਵਾਂ ਗਯਾਨ: ਗਯਾਨ। 

ਸਤ-ਸਚ, ਸਚਾ। 


- [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦੫-੧੭੨] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ । ਰ ਸੰ 
ਜੱਦੀ ਅਲ ਅਰ ਤਲੀ ਮਿ (ਜੇ) ਸਾਂਈਂ (ਜੋ) ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ(ਤੇ) ਲੱਖਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਥੋੜਾ 


ਦੁਖੁ ਦਰਦੁ ਰੋਗੁ ਮਾਇ ਮੈਡਾ ਹਭੂ _| “ਮਾਂ ਬੀ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ ਹੈ ਮਾਂ ! ਮੇਰਾ ਦੁਖ 
ਨਸੈ ॥੧॥ ਤੇ ਰੋਗ ਸਾਰਾ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦੫-੧੭੨] (੨੪੮੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੭ 


ਹਉ ਵੰਵਾ ਕੁਰਬਾਣੁ ਸਾਈ ਆਪਣੇ ॥ | (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਸਾਈ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ 
ਹੋਵੈ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਮਨਿ ਤਨਿ ਜਾਪਣੇ | (ਜਿਸਦੇ) ਜਪਣੇ ਕਰਕੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਬਿੰਦਕ ਗਾਲਿ੍‌ ਸੁਣੀ ਸਚੇ ਤਿਸੁ ਧਣੀ॥ |ਹੇ ਮਾਂ! (ਮੈ) ਉਸ ਸੱਚੇ ਸੁਆਮੀ ਦੀ ਜ਼ਰਾ ਕੁ _ਗੌਲ ਸੁਣੀ 
ਸੂਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖੁ ਪਾਇ ਮਾਇ ਨ ਕੀਮ |ਹੈ, (ਏਸ ਨਾਲ ਮੈਂ) ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਗਣੀ ॥੨॥ ਦੀ ਕਿ) ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ॥ ੨॥ 
ਨੈਣ ਪਸੰਦੋ ਸੋਇ ਪੇਖਿ ਮੁਸਤਾਕ ਭਈ॥ | (ਹਾਂ) ਉਸ ਨੈਣੀ ਭਾਂਵਦੇ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ (ਹੀ ਮੈਂ) ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਈ, 
ਮੈ ਨਿਰਗੁਣਿ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ਆਪਿ | (ਪਿਰ ਇਹ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀ) ਮੈਂ ਤਾਂ ਗੁਣ ਹੀਨ ਸਾਂ 
ਲੜਿ ਲਾਇ ਲਈ ॥੩॥ (ਸੁਣ) ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! (ਉਸ ਨੇ ਮੈ) ਆਪੇ ਲੜ ਲਾ ਲਈ ਹਾਂ॥ ੩॥ 
ਬੇਦ ਕਤੇਬ ਸੰਸਾਰ ਹਭਾ ਹੂੰ ਬਾਹਰਾ॥ । (ਪ੍ਰਸ਼ਨਸਾਨੂੰ ਬੀ ਪਤਾ ਦੇਹ ਉਸ ਦਾ ? ਉੱਤਰ) ਵੇਦ 
ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਦਿਸੈ ਜਾਹਰਾ | ਕਿਤੇਬ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ (ਦੱਸੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆ 
॥੪॥੩॥੧੦੫॥ ਹਟ ਆ 
ਬਾਹਰ (ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲ੍ਹ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਹਾਂ, ਉਹ) ਨਾਨਕ ਦ' 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜ਼ਾਹਰਾ ਜ਼ਹੂਰ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਤੇ ਅਸੀਮਾ ਹੈ)॥ ੪॥ ੩॥ ੧੦੪॥ 


ਵਦਾਧੰ-ਯਾਂ- ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਣ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਫਲ 
ਦੱਸਿਆ: ਦੁਖ ਦਰਦ ਤੇ ਰੋਗ ਦਾ ਦੂਰ ਹੋਣਾ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣੇ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਦੱਸੀ ਕਿ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਨਾਲ ਜਪਣੋਂ 
ਨਾਲ ਉਹ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਨ ਨਾਲ ਜਪਣਾ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਜਪਣਾ ਹੈ, ਮਨ ਨਾਲ ਜਪਣਾ 
ਮਨ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ (ਯਾਦ) ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਫੇਰ ਤਨ ਵਿਚ ਫੈਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੂੰ ਲੂੰ ਸਿਮਰਨ 
ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਮਾਲਕ ਦੀ ਗਲ ਸੁਣੀ, ਅਰਥਾਤ ਉਸ 
ਦੀ ਬਾਬਤ ਉਸ ਦੇ ਹਾਲ ਗੁਣ ਆਦਿ ਸੁਣੈ, ਉਸ ਸਰਵਣ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸੁਖ ਹੋਇਆ। 

ਅਐਕ ੩ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜਦ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਤਾਂ ਉਹ ਨੈਣ 
ਪਸੰਦੋ ਸੀ.ਨੈਣਾਂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਤੇ ਪਿਆਰਾ; ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਮੋਹਿਤ ਟ 
ਗਈ। ਇਸ ਔਕ ਵਿਚ ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਮੈਂ ਦਾ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀ 
ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੀ ਮਿਹਰ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਸਰੋਤੇ ਦਾ ਦਿਲ ਬੀ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਉੱਮਲਦ` 
ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਕਿ ਉਹ ਕਿਥੈ ਹੈ ਉੱਤਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਪ੍ਰਤਖ ਦਿਸਦ 
ਹੈ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ:-ਕਰਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਮੁਸਤਾਕੁ।। (ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੫-੪ 

ਵੇਦ, ਕਿਤਾਬ, ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ? ਕਿਆ ਓਹ ਵੇਦ ਕਿਤਾਬ ਸੈਸਾਰ ਵਿਚ ਨਹਾ 
ਹੈਂ? ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬੇਹੱਦ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਬੰ 
ਹੈ। ਜੋ ਵਿਦਵਾਨ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਵਿਦਯਾ ਆਦਿ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਬੈਨਦੇ ਹਨ ਓਹ ਅਜੇ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਸਾਹਮਣੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਪਿਆ ਝਲਕਾਰੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੇਵਲ ਐਦਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਾਹਰ ਬੀ ਹੈ- 


ਔਤਰਿ ਬਸੇ ਬਾਹਰਿ ਭੀ ਓਹੀ॥ ਨਾਨਕ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਿ ਸਭ ਮੋਹੀ॥ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ. ੨੩-੪! 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੬-੧੭੩] (੨੪੯੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੯੭ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਾਈ-(ਸੋਸ. ਸ੍ਰਾਸੀ, ਲ.ਪੈਜਾਂ:, ਸਾਂਈਂ] ਮਾਲਕ, ਪ੍ਰਭੂ। 
ਅਲਖੁ [ਸੈਸ:, ਅਲਕਖ੍ਯ] ਜੋ ਲਖਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ। 

ਅਪਾਰੁ-[ਸੋਸ:, ਅਪਾਰ] ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਭੋਰੀ-[ਲ. ਘ:] ਥੋੜਾ ਕੁ। ਭਾਵ ਹੈ ਥੋੜਾ ਕੁ ਸਮਾ। ਖਿਨ ਪਲ ਲਈ। 


ਸੈਡਾ-[ਲ: ੫] ਮੇਰਾ। ਹਭੁ-[ਲ: ੫:.] ਸਾਰਾ। ਸੋਭ। 
ਘਣਾ-[ਲ। ੫] ਬਹੁਤਾ। ਬਿੰਦਕ-[ਲ. ੫] ਛਿਨ ਜਿੰਨੀ, ਬੂੰਦ ਜਿੰਨੀਂ। 
ਥੋੜੀ ਕੁ। ਧਣੀ-[ਲ: ੫:,] ਪਤੀ। ਪਤੀ ਦੀ। 


ਕੀਮ-[ਅ:. ਕੀਮਤ। ਲ:੫:, ਕੀਮ] ਮੁੱਲ, ਕੀਮਤ। 

ਲੈਣ ਪਸੰਦੋ-ਜੋ ਨੈਣਾਂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਹੋਵੇ। ਪਸੰਦੀਦਹ। ਸੁਹਣਾ ਤੇ ਪਯਾਰਾ ਲਗਣ ਵਾਲਾ। 
ਮੁਸਤਾਕ-[ਅ., ਮੁਸ਼ਤਾਕ] ਆਸ਼ਕ। ਪ੍ਰੇਮੀ। __ਗਭਾਹੂੰ-[ਲ: ਪ:.] ਸਭਨਾ ਤੋਂ। 
ਜਾਹਰਾ--[ਅ.. ਜਾਹਰ] ਜੋ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋਵੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦੬-੧੭੩] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾਂ ਮਾਇਆਵੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਬੰਧਨ ਕੱਟ ਕੇ ਮੇਲ ਲਓ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


“ਲਗਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਇੱ 

ਲਾਖ ਭਗਤ ਆਰਾਧਹਿ ਜਪਤੇ ਪੀਉ | (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੈਨੂੰ) ਲੱਖਾਂ ਭਗਤ 'ਪਿਆਰਾ, ਪਿਆਰਾਂ (ਕਹਿਕੇ) 

ਪੀਉ ॥ ਕਵਨ ਜੁਗਤਿ ਮੇਲਾਵਉਂ | ਜਪਦੇ ਹੋਏ (ਤੇਰੀ) ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਜੁਗਤੀ 

ਨਿਰਗੁਣ ਬ਼ਿਖਈ ਜੀਉ ॥੧॥ ਨਾਲ (ਮੈ) ਗੁਣ ਹੀਨ ਤੇ ਮਾਯਾਵੀ ਜੀਵ ਨੂੰ (ਬੀ ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਓ॥ ੧॥ 

ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਪਾਲ ਦਇਆਲ | ਹੇ ਗੋਵਿੰਦ, ਹੇ ਗੁਪਾਲ, ਹੇ ਦਿਆਲ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੈਨੂੰ ਕੇਵਲ) ਤੇ 

ਪ੍ਰਭ ॥ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕੇ ਨਾਥ ਤੇਰੀ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਰੀ ਟੇਕ ਹੈ, ਤੁਸੀ ਹੀ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹੋ, ਸਾਰੀ 

ਸਭ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟ ਤੇਰੀ (ਸਾਜੀ ਹੋਈ) ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਸੰਤ ਪੇਖਹਿ ਸਦਾ | ਸੌਤ (ਤੈਨੂੰ) ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇਖਦੇ ਹਨ, (ਤੇ ਤੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਹਜੂਰਿ ॥ ਨਾਮ ਬਿਹੂਨੜਿਆ ਸੇ ਮਰਨਿ੍‌ | ਦਾ) ਸਦਾ ਸਹਾਈ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈਂ। (ਪਿਰ ਜੋ) ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਤੋਂ 

ਵਿਸੂਰਿ ਵਿਸੂਰਿ ॥੨॥ ਵਿਹੂਣੇ ਹਨ ਓਹ ਝੁਰ ਝੁਰਕੇ ਮਰਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 

ਦਾਸ _ਦਾਸਤਣ ਭਾਇ ਮਿਟਿਆ | (ਓਹ ਹਜ਼ੂਰੀਵਾਸ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ) ਦਾਸਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਦਾਸਾ ਭਾਵ 

ਤਿਨਾ ਗਉਣੁ ॥ ਵਿਸਰਿਆ ਜਿਨਾਂ । (ਰਖਦੇ ਹਨ), ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਵਾਗਵਨ (ਜਨਮ ਮਰਨ) ਮਿਟ 

ਨਾਮੁ ਤਿਨਾੜਾ ਹਾਲੁ ਕਉਣੁ ॥੩॥ | ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੋਊ (ਭਾਵ ਮੋਦਾ ਹਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ ੩। 

ਜੈਸੇ ਪਸੁ ਹਰ੍ਹਆਉਂ ਤੈਸਾ ਸੰਸਾਰੁ ਸਭ॥ | ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਹਰਿਆਰ ਪਸ਼ੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀ 

ਨਾਨਕ ਬੰਧਨ ਕਾਟਿ ਮਿਲਾਵਹੁ ਆਪਿ | ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੈ, (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ) 

ਪਰ੍ਭ ॥੪॥੪॥੧੦੬॥ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ (ਸਭ ਦੇ) ਬੰਧਨ ਕੇਂਟਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਓ 
॥੪॥੪॥੧੦੬॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦੬-੧੭੩] (੨੪੯੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯? 

ਵ-ਭਾਂਧੰ-ਯ'--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਸੈਸਾਰ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਅੱਟੇ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂ 
ਹਰਿਆਰ ਯਾ ਹਰਿਆਉ ਪਸ਼ੂ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਸ਼ੂ ਹਰਾ ਪੌਠਾ ਦੇਖਕੇ ਉਧਰ ਹੈ 
ਬੇਤਹਾਸ਼ਾ ਭੱਜਦਾ ਹੈ। ਜੁਤਿਆ ਹੋਵੇ ਚਾਹੋ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਇਹ ਹਰੇ ਖੇਤ ਦੀ ਖਿੱਚ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਲਾਲਚ ਅੰਟੇ ਲੋਕੀ ਮਾਯਾ ਦੇ ਮਗਰ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋਕੇ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਨੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਲਾਲਚ ਅੱਟੇ ਲੋਕੀ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਆਤਮ ਲਾਭ` ਦੀ ਖਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਮੇਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਝੂਰ ਝੁਰ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਐਤ ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਗਵਾਈ ਉਮਰ ਦਾ ਪਛਤਾਵਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਵਾਹਿਰ੍ਹਾਤੂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਕਰਕੇ ਜਪਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਕਾਵਯ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ। ਪਪੀ:7 
ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉਂ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਮੋਗਦਾ ਹੈ. ਇਕ ਪਦ 'ਪ੍ਰਿਉ' ਦੁਹਰਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਲਗਨ ਤੇ 
ਮੋਗ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਜਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਉ ਦਾ ਅਰਥ 'ਪਿਆਰਾ' ਬੀ ਹੈ ਤੇ 'ਪ੍ਰਿਊ' ਪਪੀਟੈ 
ਦੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅੱਖਰ ਬੀ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੨ ਵਿਚ ਪਦ ਸੌਤ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸਤੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ ਭਗਤ ਵਰਤਿਆ 
ਸੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਜੂਰੀ ਵਾਸ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਸਾਈਂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਟ ! 

ਫੇਰ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਹ ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨੰਮੀਭੂਤ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਯਾ ਦੂਸਰੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਹਉਂ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਚੁਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਵਰਣਨ ਵਿਦ 
ਆਪਣੈ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਔਕ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ 'ਨੋ 
ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇਰੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੂੰ ਰਚ ਕੇ ਵਿਹਲਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਬੈਠਾ. ਸਾਰੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋ ਕੇ 
ਸੋਭ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਬੀ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਧਾਰੀ ਹੈ. ਤੂੰ ਨਿਰਾ ਪ੍ਰਭੂ (= ਮਾਲਕ) ਹੀ ਨਹੀ 
ਤੂੰ ਦਿਆਲੂ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਇਸ ਗੁਣ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਾਰਥਿਕ ਨੂੰ ਬੀ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿਵੇਂ ਟਵੇ 
ਮਿਲਾ ਲੈ।ਫੇਰ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਮਿੰਨਤ ਤਰਲਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਬੰਧਨ ਆਪ ਕੌਂਟੋ, ਲਾਲਚ 
ਲੋਭ ਦੇ ਬੰਧਨ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਹਰਿਆਰ ਪਸ਼ੂ ਵਾਂਝੂ ਸਾਨੂੰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤੈਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਮਾਯਾ ਵਲ ਭੱਜਣ ਦੇ 
ਹੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਆਪ ਕੱਟ ਦਿਓ ਤੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਓ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-੫੪ ਪੀਉ-ਹੇ ਪਿਆਰੇ! ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਦੇਸ਼ ਭੇਦ ਕਰਕੇ ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਪੁਰਾਨ 
ਪਿਉ ਪ੍ਰਿਉ' ਤੇ ਪੀਉ ਪੀਉ' ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ 'ਹੇ ਪੀੀਤਮ' ਯਾ 'ਹੇ ਪਤੀਂ ਹੈ। ਉਧਰ ਇਮੇ 
ਪਪੀਹੇ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਹੈ। ਬਿਖਈ-[ ਸੈਸ.ਵਿਖਯਾਯਿਨ = ਸੋਸਾਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਸਾ| 

ਮਾਯਾਵੀ। ਮਾਯਾ ਵਲ ਹਰਿਆਰ ਪਸ਼ੂ ਵਾਂਡੂ ਭੋਂਜਣ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਵਿਸ਼ਈ। 

ਨਾਥ-[ਸੈਸ:, ਨਾਲ! ਮਾਲਕ। ਪੇਖਹਿ-ਦੇਖਦੇ ਹਨ। 

ਬਿਹੁਨੜਿਆ-ਜੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣੋ ਹਨ। ਵਿਸੂਰਿ-ਝੁਰਕੇ। 

ਦਾਸ ਦਾਸਤਣ-ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ ਹੋਣ ਦਾ ਭਾਵ। 

ਗਉਣ੍-[ ਸੰਸ.ਗਮਨ=ਜਾਣਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਆਵਾਗਵਨ, ਜਨਮ ਮਰਨ। 

ਹਰਿਆਉ-[8., ਹਰੇ ਪੌਠੇ ਦੇ ਮਗਰ ਜੁੜੇ ਯਾ ਖੁੱਲੇ ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਉਠ ਭੱਜਣਾ] ਜੋ ਪਸ਼ੂ ਜੁਤਿਆ 
ਹੋਇਆ ਬੀ ਹਰਾ ਖੇਤ ਦੇਖਕੇ ਉੱਠ ਭੌਜੇ। ਇਸ ਨੂੰ ਕਈ ਥਾਂ ਹਰਿਆਉ ਤੇ ਕਈ ਥਾਂ ਹਰਿਆਤ 
ਪਸ਼ੂ ਆਖਦੇ ਹਨ! 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੭-੧੭੪] (੨੪੯੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੌਥ ਪੇਨਾ ੩੯੭ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, ੧੦੭-੧੭੪] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ 
ਹਭੇ ਥੋਕ ਵਿਸਾਰਿ ਹਿਕੋ ਖਿਆਲੁ | (ਹੇ ਭਾਈ ! ਹੋਰ) ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਦੇਹ, ਇਕੋ ਪ੍ਰਿਭੂ 
ਕਰਿ ॥ ਵਲ) ਧਿਆਨ ਰੋਂਖ, ਝੂਠਾ ਅਭਿਮਾਨ (ਮਨ ਤੋ) ਉਤਾਰ ਦੇਹ (ਅਤੇ 


ਝਠਾ ਲਾਹਿ ਗੁਮਾਨੁ ਮਨੁ ਤਨੁ | ਅਪਣਾ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ (ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗੇ) ਭੇਟਾ ਧਰ ਦੇਹ॥ ੧॥ 
ਅਰਪਿ ਧਰਿ ॥੧॥ 
ਆਠ ਪਹਰ ਸਾਲਾਹਿ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਤੂੰ॥ (ਇਉਂ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ (ਅਪਣੇ) ਰਚਣ ਹਾਰੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਤੂੰ 
ਜੀਵਾਂ ਤੇਰੀ ਦਾਤਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਮੂੰ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਰਹੁ (ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਗਾਉਂਦਾ ਰਹੂ, (ਪਰ ਨਾਲ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸ਼ੁਕਰ ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਬੀ ਕਰਦਾ ਰਹੁ ਕਿ) ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਦਾਤਿ (ਨਾਮ 
ਬਾਣੀ) ਦੇ ਆਸਰੇ ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਮੇਰੇ ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰ (ਕਿ 
ਇਹ ਦਾਤ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲੀ ਰਹੇ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੋਈ ਕੰਮੁ ਕਮਾਇ ਜਿਤੁ ਮੁਖੁ ਉਂਜਲਾ॥ | (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਔੰਤ੍ਰੀਵ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਰਾਧਣਾ ਕਰਕੇ ਤੇ 
ਸੋਈ ਲਗੈ ਸਚਿ ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਦੇਹਿ। ਬਾਹਰ) ਕਰਮ ਬੀ ਉਹੋ ਕਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਕਰਨੇ) ਨਾਲ ਨੂੰਹ ` 
ਐਲ ।ਵਉ ਉੱਜਲਾ ਰਹੇ। (ਐਸੇ ਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ ਬੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰ 
ਕਿ) ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਸੈਂਚ ਬੀ ਦਾਨ ਕਰ, ਕਿਉਂਕਿ) ਸੌਂਚ ਵਿਚ 
ਬੀ ਉਹ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ (ਸੌਂਚ) ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈਂ॥ ੨॥ 
ਜੋ ਨ ਢਹੰਦੋ ਮੂਲਿ ਸੋ ਘਰੁ ਰਾਸਿ | ਜੋ ਘਰ ਕਿ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਢਹਿੰਦਾ ਉਸ ਨੂੰ (ਸੰਵਾਰ=)ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਿ ॥ ਹਿਕੋ ਚਿਤਿ ਵਸਾਇ ਕਦੇ ਨ | ਕਰ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਸ ਇਕੋ (ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਵਸਾਉਂ ਜੋ 
ਜਾਇ ਮਰਿ ॥੩॥ ਕਦੇ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ॥ ੩॥ 
ਤਿਨਾ ਪਿਆਰਾ ਰਾਮੁ ਜੋ ਪ੍ਰਭ। ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਣੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਮ ਪਿਆਰਾ (ਮਿਲਿਆ ਹੈ, 
ਭਾਣਿਆ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਅਕਥੁ | ਗੂਰੂ) ਨਾਨਕ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਅਕੱਥਨੀਯ ਨੂੰ 


ਕਾ 


ਨਾਨਕਿ ਵਖਾਣਿਆ ॥੪॥੫॥੧੦੭॥ । ਫ਼ਰਣਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥੪॥੫॥੧੦੭॥ 


ਵਗਾਂਖੰ-ਗ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੁਕਮੀ ਤੌਰ ਤੇ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਕਾਰਾਂ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ 
ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਐਉ ਸਨ:- 

(੧) ਹੋਰਨਾਂ ਕੰਮਾਂ ਵਲੋਂ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਮੋੜਕੇ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੱਲ 'ਖਿਆਲ ਰੱਖ। 

(੨) ਹੰਕਾਰ ਜੋ ਅਸਲੀ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਦੂਰ ਕਰ ਤੇ ਆਪਾ ਅਰਪਨ ਕਰ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ 
ਵਿਚ ਦਿਲ ਦੇਕੇ ਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਭੂਤ ਹੋਕੇ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 

(੩) ਰਹਾਉ ਵਿਚ 'ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ' ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ। 

'ਜੀਵਾਂ ਤੇਰੀ ਦਾਤਿ' ਵਿਚ 'ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 

'ਕਿਰਪਾ ਕਰਹੁ ਮੂੰ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ। 

(੪) ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਨਾਮ, ਸਿਫਤ, ਸ਼ੁਕਰ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਨਾਲ 'ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ ਤੇ 'ਸਚ' ਪਰ ਟਿਕਣੈ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦੮-੧੭੫] (੨੪੯੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੩੮” 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਾਰ ਸੈਖਪ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ, ਕਿ ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੇ 
ਜੀਵਨ ਨੂੰ, ਸਦਾ ਨਿਵਾਸ ਵਾਲੈ ਟਿਕਾਣੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ, ਇਹ ਅਪਣਾ ਮੁਖ ਉੱਦੇਸ਼ ਰਖ ਤੇ 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਨੂੰ, ਜੋ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ, ਚਿਤ ਵਿਚ ਵਸਾ। ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਹਾਲਤ, ਦਸ਼ਾ ਯਾ ਦਸ਼ਾ 
ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਜੋ ਅਸਲੀਅਤ ਯਾ ਯਥਾਰਥ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਬਣਾ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਦੋ ਖਿਆਲ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨਾਂ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਨਿਸਚਿਤ ਗੋਲਾ 
ਕਹੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰੋ, ਪਰ ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਬੀ ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ 
ਦਾਤ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਕੁਛ ਨਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਦਾਤ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਹ ਦੋਹਾਂ ਗਲਾਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ 
ਸੂਤੁ ਕਰਤੇ ਦੀ ਕੋਈ ਕੁਦਰਤ ਹੈ. ਜੋ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਮਿਹਰ 'ਤੇ ਕਰਨੀਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ 
ਸੋਬੈਧ ਅਕੱਥਨੀਯ ਹੈ। ਜਦ ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਸੰਕੇਤ ਕਰੋ ਤਦ ਬੀ ਕਸਰ ਰਹਿ ਜਾਦੀ 
ਹੈ, ਜੇ ਦੂਜੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਹੋ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕਿੰਤੂ ਫੁਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਲਗਦੇ 
ਹਨ ਇਸ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਮੇਹਰ ਹੋਈ ਹੈ, ਐਸਾ ਕਹਿਣੇ ਵਿਚ ਅਹਫਾਰ 
ਨਵਿਰਤ ਰਟੇਗਾ। ਤੇ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਮਿਹਰ ਸੁਣਕੇ ਆਲਸੀ ਹੋ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਆਸ ਸਦਗਤੀ ਦੀ ਕਰਨੀ ਬੀ 
ਦਰੁਸਤ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਪਹਿਲੇ ਤ੍ਰੈ ਅੰਕ ਕਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉੱਦਮ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰੋ ਤੇ ਜ 
ਜੇ ਉੱਦਮ ਕਰਨੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵੇਰਵਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੋ ਰਲ 
ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਮੈਂ ਆਖ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉੱਦਮ ਤੇ ਮੇਹਰ ਪਰਸਪਰ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਅਪਣਾ ਅਜਨ 
ਰਖਦੇ ਹਨ, ਲੱਗੋ, ਕਰ, ਨਿਰਅਭਿਮਾਨ ਰਹਿਕੇ ਕਰੋ ਤੇ ਤਕੀਏ ਮਿਹਰਾਂ ਤੇ ਰਖੋ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਕੱਥ ਦਾ ਮਤਲਬ' ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ' ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਬਾਬਤ ਕੋਈ 
ਵਯਾਖਯਾ. ਕੋਈ ਗਯਾਨ ਮਈ ਵੇਰਵਾ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਖੀਰਲੀ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਖੀ ਗਲ ਨੂੰ ਹੀ ਐਸਾ ਮਾਮਲਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਕਥਨੀ ਤੋਂ ਉਚੇਰਾ ਹੈ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਭਕ-ਚੰਜ਼ਾਂਗੱਲਾਂ ਹ 


ਖਿਆਲੁ--[ਅ., ਖ਼ਜਾਲ] ਧਯਾਨ,ਸੰਕਲਪ। _ ਗੁਮਾਨ-[ਫਾ: ਗੁਮਾਨ[ਅਹੈਕਾਰ। 
ਅਰਪਿ ਧਰਿ-[ਸੈਸ, ਅਰਪਨ] ਭੇਟਾ ਕਰ ਦੇਹ। ਅਲਾ-[ਅ:, ਅਲਹ=ਖੁਦਾ, 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਰਬ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਨਾਮ] ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। 

ਅਕਥੁ-ਜੋ ਵਰਣਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦੮-੧੭੫] 
ਮੁ& ਅਰਬ 


ਵ-ਦ 
ਰਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ] (ਹੇ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਆਪ ਜੀ ਦਾ 
ਜਿਨਾ ਨ ਵਿਸਰੈ ਨਾਮੁ ਸੇ ਕਿਨੇਹਿਆ॥ | ਨਾਮ ਮਿਲਦਿਆਂ (ਹੀ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ: 
ਭੇਦੁ ਨ ਜਾਣਹੁ ਮੂਲਿ ਸਾਂਈ | ਇਹ ਸੁਖ ਮੈਂ ਤੇਰੇ) 'ਦਾਸ' ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਾਇਆ ਹੈ 


ਜੇਹਿਆ ॥੧॥ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਹੀ ਮੇਟ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ। 

___ | ਐਸੇ ਦਾਸ ਦੀ ਕੀਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹੋਇ ਨਿਹਾਲ ਤੁਮ ਸੰਗਿ | ਨਾ ਭੂੱਲੇ ਤੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ ਓਹ ਕਿਹੋ ਜੇਹੇ ]ਦ 
ਭੇਟਿਆ ॥ ਹਨ ? ਉੱਤਰ) (ਓਹ) ਸਾਂਈ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਰਗੇ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ;ਨ 


ਡੇ ਤਰ) ! 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਜਨ ਪਰਸਾਦਿ ਦੁਖੁ | (ਉਨਾਂ ਫਿਚ ਤੇ ਵਿਚ) ਮਲੋਂ (ਕੋਈ ਹਾ 
ਸਭੁ ਮੇਟਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 4੭ - ਤਵ ਉਡ ਜਰ 3 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦੯-੧੭੬] (੨੪੯੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੩੯੮ 
ਜੇਤੇ ਖੰਡ ਬੁਹਮੰਡ ਉਧਾਰੇ ਤਿੰਨ ਖੇ॥ | ਜਿਤਨੇ ਬ੍ਰਹਮੇਡ (ਹਨ ਤੇ ਜਿਤਨੇ ਹਰ ਬ੍ਰਹਮੋਡ ਦੇ) ਖੰਡ (ਹਨ) 
ਜਿਨ ਮਨਿ ਵੁਠਾ ਆਪਿ ਪੂਰੇ ਭਗਤ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚਪ੍ਰਿਭਹਿਆਪ 
ਸੇ ॥੨॥ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਓਹੀ ਪੂਰੇ ਭਗਤ ਹਨ॥ ੨॥ 

ਜਿਸ ਨੌ ਮੰਨੇ ਆਪਿ ਸੋਈ ਮਾਨੀਐ॥ | ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਮਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹੀ (ਸਾਰੇ) ਸਨਮਾਨਿਆਂ 
ਪ੍ਰਗਟ ਪੁਰਖੁ ਪਰਵਾਣੁ ਸਭ ਠਾਈ । ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਕੈ ਸਭ ਥਾਂ ਜਾਣਿਆ ਤੇ 


ਜਾਨੀਐ ॥੩॥ ਪਰਵਾਣ ਮੋਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।। ੩॥ 
ਦਿਨਸੁ ਰੈਣਿ ਆਰਾਧਿ ਸਮਾਲੇ ਸਾਹ ਹੈ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! (ਮੇਰੀ) ਨਾਨਕ ਦੀ ਇਹ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਸਾਹ॥ | ਕਿ (ਇਹ ਦਾਸ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਤੇਰੀ) ਆਰਾਧਨਾ ਕਰੇ ਤੇ 


ਨਾਨਕ ਕੀ ਲੌਚਾ ਪੂਰਿ ਸਚੇ 
ਪਾਤਿਸਾਹ ॥੪॥੬॥੧੦੮॥ 


ਵ-ਾਂਧੰਯੀ'--ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ, ਪਰ ਇਹ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ 'ਜਨ` ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਦੱਸੀ। 

ਔਐਕ ੧ ਵਿਚ ਜਨ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ ਰੂਪ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦਾ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਓਹ ਨਾਮੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹਰ ਲੋਕ ਵਿਚ 'ਜਨੰ ਹੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਫੇ 
ਰ ਜਨ ਨੂੰ ਭਗਤ' ਕਹਿ ਕੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪੇ ਪਿਆ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਇਥੇ ਇਹ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂਜਨ' ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵਿਸਾਰਦਾ, ਫੇਰ ਉਹ 'ਜਨ' 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵਿਸਾਰਦਾ, ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉੱਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਭਗਤ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਉਂ ਮਾਣ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆ ਵਸਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਭਗਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਜਗਤ ਵਿਚ ਬੀ ਉਸ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਉਹ ਛਿਪ ਬੀ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇਥੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹੁਣ 'ਪਰਵਾਂਣ ਪੁਰਖ' ਆਖਿਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਕੁਛ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਅਭਿਲਾਖ ਕਹਿ ਕੇ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹੋ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਔਂਗੇ ਕਿ ਮੇਰੀ ਇਹ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀ ਕਰ ਕਿ ਮੈਂ ਬੀ ਸੁਆਸ 
ਸੁਆਸ ਠਾਮ ਜਪਾਂ ਤੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਅਰਾਧਣਾਂ ਵਿਚ ਰਹਾਂ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-੧-1ਸਿੰਧੀ, ਖੇ=ਨੂੰ. ੇ। ਦੇ 

ਵੁਠਾ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੮੪੨] ਵਸਿਆ। _ ਪਰਵਾਣੂ-ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ। ਮੰਨਿਆ ਪ੍ਰਮੋਨਿਆ। 


ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਤੇ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੇ॥ ੪॥ ੬॥ ੧੦੮॥ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦੯-੧੭੬] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰਨ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ ਮੌਗੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਕਾ 
ਦਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
੭440 44 00 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੦੯-੧੭੬] (੨੪੯੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ. ਗਰੌਥ ਪੈਨਾ ੩੯੮ 
ਏਕੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸਿਰਿ ਛਤੁ ਦੂਜਾ ਨਾਹਿ | (ਉਹ ਇਕੋ ਚੌਕ੍ਰਵਰਤੀ ਸਾਹਿਬ ਹੈ (ਉਸ ਜਿਹਾ) ਦੂਸਰਾ ਹੋਰ 


ਕੋਇ ॥੧॥ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ॥੧॥ 
ਜਿਉ _ਭਾਵੈਂ ਤਿਉ ਰਾਖੁ | (ਅਰਦਾਸ) ਹੈ ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਾਲਕ ! ਜਿਵੇਂ ਭਾਵ 
ਰਾਖਣਹਾਰਿਆ॥ ਸਾਨੂੰ ਰੱਖ ਲੈ। (ਮੈਂ) ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ (ਇਸ ਅਪਣੀ' 


- ੬ ਕਪ ਨਦਰਿ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
ਪੁਤਿਪਾਲੇ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪਿ ਘਟਿ ਘਟਿ | , ਰ੍ 
ਸਾਰੀਐ॥ _ (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ (ਸਭ ਦੀ) ਆਪ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹਿਰਦੇ 


ਜਿਸ ਮਨਿ ਵਠਾ ਆਪਿ ਤਿਸ ਨ | ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਜਿਸ ਨੇ ਮਣ 
ਵਿਸਾਰੀਐ ॥੨॥ ੨ ਵਿਚ ਆਪ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਫੇਰ ਵਿਸਾਰਦਾ ਨਹੀਂ॥ ੨॥ 
ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪਿ ਆਪਣ | ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਆਪ ਹੀ ਤੇ ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ 
ਭਾਣਿਆ ॥ (ਕਰਦਾ ਹੈ)। ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ (ਤਾਂ) ਜੁਗ ਜੁਗ ਵਿਚ 
ਭਗਤਾ ਕਾ ਸਹਾਈ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ | (ਹੁੰਦਾ ਆਯਾ ਹੈ ਇਹ ਗੱਲ) ਜਾਣੀ ਗਈ ਹੈ(ਭਾਵ ਪ੍ਰਸਿੱ 
ਜਾਣਿਆ ॥੩॥ ਹੈ)॥ ੩॥ 
ਜਪਿ ਜਪਿ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਕਦੇ ਨ | (ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜ੫ 
ਝੂਰੀਐ ॥_ਨਾਨਕ ਦਰਸ ਪਿਆਸ | ਤੇ (ਖਿੜੇ ਰਹੀਏ ਤੇ) ਕਦੇ ਨਾ ਝੂਰੀਏ। (ਹੇ ਹਰੀ !) ਨਾਨਕ 
ਲੋਚਾ ਪੂਰੀਐ ॥੪1੭॥੧੦੯॥ ਦੀ ਦਰਸ਼ਨ-ਪਿਆਸਾ ਦੀ ਲੋਚਾ ਪੂਰੀ ਕਰੋ॥ ੪॥ ੭॥ ੧੦੯॥ 

ਵਗਾਖੰਯੀਂ-- ਔਕ ੧- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਦੁਤੀ ਦੱਸਿਆ, ਇਕ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਭ ਥ 
ਪੂਰੀਪੁਰਣ ਹੋਣ ਵਿਚ, ਦੂਜੈ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਤੇ ਬਲੀ ਹੋਣ ਵਿਚ ਜਸਿਰਿ ਛਤੁ (= ਚਕ੍ਰਵਰਤੀ) ਕਹਿਣੇ 
ਜਣਾਇਆ। ਤੀਜੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਕ ਹੈ, ਚੌਥੇ ਫੇਰ ਥਾਂਵਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਪਰੀਪੂਰਣ ਸੀ, ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਬੀ ਵਯਾਪਕ ਦੱਸਿਆ। ਪੰਜਵੇਂ ਬਿਰਦ ਪਾਲਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਐਦਰ ਵਸ ਜਾਵੇ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਤਿਆਗਦ` 
ਨਹੀਂ ਛੋਵੇਂ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਆਪ ਆਪ। ਸੱਤਵੇਂ ਭਗਤ ਵੱਛਠ 
ਹੈ, ਤੇ ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ ਭਗਤ ਵੱਛਲਤਾ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੱਸਿਆ ਜੋ ਅਝੂਰਵੇਂ ਮਨ ਨਾਲ 
ਭਾਵ ਖਿੜੇ ਮਨ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਤੇ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਦੋ ਮੋਗਾਂ ਹਨ, ਇਕ ਤਾਂ ਹੈ ਰਜ਼ਾ ਤ 
ਟੁਰਨ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲੇ, ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੋ ਸਾਨੂੰ ਰੱਖ ਸੈਂਨਤ ਹੈ ਕਿ ਜਿਉਂ ਤੂੰ ਰਖੋਂ ਸੁਖੀ ਰਹੀਏ, ਸਾਡ 
ਮੈਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਬੈਧਕ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਦੂਜੀ ਹੈ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਓ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਖਸਮੁ-। ਅ. ਖ਼ਸਮ-ਮਾਲਕ] ਪਤੀ, ਸੁਆਮੀ। 

ਸਿਰਿ ਛਤੁ-ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਛਤਰ ਝੁੱਲੈ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਚਕ੍ਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਵਲ। 

ਨਦਰਿ-ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ। ਨਿਹਾਰਿਆ-ਵੇਖਿਆ। 

ਸਾਰੀਐ-(ਅ.. ਸਾਰੀ-ਵਯਾਪਕ, ਕਿਸੇ ਚੀਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਗਾਂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣ ਵਾਲਾ 
ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

(੨) ਏਥੇ ਘਟਿ ਘਟਿ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀਐ ਦਾ 'ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਅਰਥ ਠੀਕ ਢੁੱਕਦ” 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੧੦੮੧੭੭] (੨੪੯੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੩੯੮ 


ਹੈ। ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਸਾਰ ਯਾ ਖਬਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਢੁੱਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਘਟਿਂ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ 
ਹੈ 'ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ' ਨ ਝੂਰੀਐ-ਝੂਰੀਏ ਨਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਖਿੜੇ ਮਨ ਨਾਲ ਜਪੀਏ, ਝੋਰਿਆਂ 
ਵਿਚ ਪੈ ਪੈ ਕੈ ਨਾ ਜਪੀਏ। ਨਾਮ ਜਪੀਏ ਤੇ ਝੂਰੀਏ ਨਾ, ਖ਼ੁਸ਼ ਰਹੀਏ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੦-੧੭੭] 


ਪ੍ਰਾਕਧਲ-ਗਾਫ਼ਲ ਜੀਵ ਨੂੰ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦਾ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਕਿਆ ਸੋਵਹਿ ਨਾਮੁ ਦਿਸਾਰਿ ਆਲ ਮਪ | ਤੂੰ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਕੇ ਕਿਉਂ 
ਗਾਫਲ ਗਹਿਲਿਆ ॥ ਸੌ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ? (ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ) ਇਸ (ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ) 
ਕਿਤ) ਇਤੁ ਦਰੀਆਇ ਵੰਵਨਿ | ਸਮੁੰਦ ਵਿਚ ਕਿੰਨੇ ਕੂ ਰੁੜ੍ਹੇ ਚਲੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ! (ਭਾਵ ਬਹੁਤੇ 
ਵਹਦਿਆ ॥੧॥ ਰੁੜ੍ਹੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ)॥ ੧॥ 
ਬੋਹਿਥੜਾ ਹਰਿ ਚਰਣ ਮਨ ਚੜਿ | [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਬਚਣੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਹਰੀ ਦੇ 
ਲੰਘੀਐ ॥ ਚਰਣ ਜ਼ਹਾਜ (ਸਮਾਨ) ਹਨ, ਹੇ ਮਨ (ਉਸ ਉਤੇ) ਚੜ੍ਹ ਕੇ 
ਆਠ ਪਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇ ਸਾਧੂ | (ਸੈਸਾਰ ਸਮੁੰਦ ਤੋ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, (ਨਾਲ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਸੰਗੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਈਦੇ ਹਨ, (ਦੁਇ ਗੱਲਾਂ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ 


(ਕਰੀ ਦੀਆਂ ਹਨ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਭੋਗਹਿ ਭੋਗ ਅਨੇਕ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ | ਜੂ ਲੋਕ ਅਨੇਕਾਂ ਭੋਗ ਤਾਂ ਭੋਗਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਓਹ) ਨਾਮ 


ਸੁੰਵਿਆ ॥ ੧ 
= ਵਿਹੂਣੇ ਸੱਖਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਭਾ ਨ ਜਲਾਲ ਉਸਦਾ (ਓਹ) ਮਰ ਮਰ ਕੈ ਰੋਂਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 


ਮ (ਜਿਸ) ਤਨ ਉਤੇ (ਸੁੰਦਰ) ਬਸਤ (ਪਹਿਰੀਦੇ) ਸੁਰੀਧੀਆਂ ਤੇ 
ਰਾ ਵਟਣਿਆਂ ਦਾ ਮਲਨਾਂ ਕਰੀਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨਾਲ) ਭੋਗ ਭੋਗੀਦੇ 
ਹਨ, (ਉਹ) ਤਨ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੁਆਹ (ਹੋ 
ਹਗ£ ,ਨਿਮਨਾਂ ਕੇਲ ਲਾਗ ਗਰਚਾ । ਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਤੱਡ ਚੀ ਜ਼ਰੂਕ ਹੀ (ਇਕ ਦਿਨ) ਦੁਰ 
ਪੈਣਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਮਹਾ ਬਿਖਮੁ ਸੰਸਾਰੁ ਵਿਰਲੈ | ਸੈਸਾਰ (ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦ ਤੋਂ ਤਰ ਨਿਕਲਨਾ) ਬੜਾ ਕਠਨ ਹੈ 
ਪੇਖਿਆ ॥ (ਇਹ ਗੱਲ ਕਿਸੇ) ਵਿਰਲੇ ਨੇ ਸਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। (ਇਸ ਤੋਂ) 
ਛੂਟਨੁ ਹਰਿ ਕੀ ਸਰਣਿ ਲੇਖੁ ਨਾਨਕ | ਛੁੱਟਣਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਹੇ 
ਲੇਖਿਆ ॥੪॥੮॥੧੧੦॥ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ) ਲੇਖ (ਧੁਰੋਂ) ਲਿਖਿਆ ਹੈ॥ ੪॥ ੮॥ ੧੧੦॥ 
ਵਯਾਪ-ੀਂ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ, ਜੋ 
ਸੋਸਾਰ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਧੁਰ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਐਉਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰੋ. ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਓ। ਨਾਮ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੧੧-੧੭੮] (੨੪੯੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਠਨਾ ੩੯੧ 
ਸਿਮਰੋ ਤੇ ਧਯਾਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲ ਰੱਖੋ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਗਾਫਲ-(ਆ.ਗਾਫ਼ਿਲ ਜੋ ਗਫ਼ਲਤ ਕਰੇ। ਢਿੱਲਾ ਰਹੇ। ਧਿਆਨ ਨਾ ਦੇਵੇ 


ਬੇਖ਼ਬਰ। _ਗਹਿਲਿਆ-[4:] ਬਾਉਂਲਾ। ਬੇਪਰਵਾਹ। ਹੈਕਾਰ ਯਾ ਮਾਨ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਮਸਤ। 

ਦਰੀਆਇ-[ਫਾ:ਦਰਯਾ|ਨਦੀ। ਸਮੁੰਦਰ। ਇਥੇ ਸਮੁੰਦਰ ਅਰਥ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ = 
ਲੰਘਣੇ ਲਈ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਥੋਹਿਥੜਾ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਸੈਸਾਰ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਹੰ' 
ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਵੰਢਨਿ੍‌ ਵਹਦਿਆ-ਵਹਿਦਿਆਂ ਵੰਨ = ਰੁੜ੍ਹਦੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਬੋਰਿਥੜਾ-[ਸੋਸ:, ਵੇਹਿਤ੍ਥ] ਜਹਾਜ਼, ਛੋਟਾ ਜਹਾਜ਼। 

ਮਰਦਨ-ਜੋ ਮਲਿਆ ਜਾਵੇ। ਵੌਂਟਣਾ ਜਹਾਜ਼। 

ਮਰਦਨ--ਜੋ ਮਲਿਆ ਜਾਵੇ। ਵੱਟਣਾ ਆਦਿ। 

ਛਾਰੁ-ਸੁਆਹ। ਸਰਪਰ-ਜਰੂਰ। 

ਬਿਖਮੁ-[ਸੈਸ:, ਵਿਖਮ] ਔਖਾ। __ਪੇਖਿਆ-ਵੇਖਿਆ। 

ਲੇਖੁ-ਲੇਖਿਆ = (ਸੋਸ:. ਲਖਨੰ = ਲੇਖ, ਤਹਰੀਰ) ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਧੁਰ ਤੇ 
ਹੁਕਮ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੧-੧੭੮] 


ਪਰਾਕਥੰਨਿ-ਮਾਣ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾ, ਪਰ ਨਾਮ ਦਾ ਧਾਰੋ ਤੇ ਨਾਮੀ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਧਾਰ ਕੇ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਰਹੋ। 


ਸ੬ ਅਰਥ 


ਗਦਾ 
ਬ==ਤ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ 
ਕੋਇ ਨ ਕਿਸ ਹੀ ਸੰਗਿ ਕਾਹੇ [ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਨਿਭਦਾ (ਫਿਰ ਕਿਸ ਦੇ ਮੇਲਜੋਲ 
ਗਰਬੀਐ ॥ ਦਾ) ਕਿਉਂ ਹੰਕਾਰ ਕਰੀਏ ? ਇਕੋ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਏਕੁ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਭਉਜਲੁ | (ਲਈਏ ਤਾਂ) ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਤਰਬੀਐ ॥੧॥ (ਹੈ) ਸੇਰੇ (ਨਾਮ ਦਾਤਾ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਮੈਂ ਗਰੀਬ ਦੀ ਟੇ 
ਮੈ ਗਰੀਬ ਸਚੁ ਟੇਕ ਤੂੰ ਮੋਰੇ |ਕ ਸੱਚੀ ਮੁਚੀ (ਇਕੋ) ਤੂੰ ਹੈਂ। ਤੁਸਾਂ ਜੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੂਰੇ ॥ ਦੇਖ ਤੁਮਾਰਾ ਰਸਨੋ | ਕੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਧੀਰਜ ਫੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥। ਰਹਾਉ॥ 
ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਧੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _। ਰਾਜ ਤੇ ਮਾਲ (ਸੱਭੋ ਕੁਛ) ਬੰਧਨ (ਰੂਪ) ਹੈ. ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 
ਰਾਜੁ ਮਾਲੁ ਜੰਜਾਲੁ ਕਾਜਿ ਨ ਕਿਤੈ ਗਨੋਂ॥ | ਕਮ ਦੇ ਨਾ ਗਿਣੋ। (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨਿਹਚਲ ਨਹੀ) ਆਸਰਾ 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਆਧਾਰੁ ਨਿਹਚਲੁ ਏਹੁ | ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ (ਦਾ ਲਵੋ ਕਿਉਂਕਿ) ਇਹ ਧਨ ਨਿਹਚਲ ਹੈ 
ਧਨ ॥ਵ॥ (ਸਦਾ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਜੇਤੇ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਤੇਤ ਪਛਾਵਿਆ॥ | ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਿਤਨੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਹਨ ਓਹ ਸਭ ਪਰਛਾਵੇਂ (ਵਾਂਝੂ ਛੇ 
ਸੁਖ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ | ਤੀ ਬਿਲਾ ਜਾਣ ਵਾਲੇ) ਹਨ। ਸੁਖ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਤਾਂ) ਨਾਮ 
ਗਾਵਿਆ ॥੩॥ ਹੈ ਜੈ ਕਿਸੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਹੀ ਗਾਂਵਿਆਂ ਹੈ (ਭਾਵ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵੇ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥ ੩। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੧੨-੧੭੯] (੨੪੯੮) [ਆਜਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯੮ 
ਸਚਾ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ਤੂੰ ਪ੍ਰਭ ਗਹਿਰ | ਹੇ ਗਹਿਰ ਰੀਭੀਰ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੁੰ ਹੀ ਸੱਚਾ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾਂ ਹੈ 


ਗੰਭੀਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਦੇ ਜੀ ਵਿਚੋ (ਤੈ) ਖਸਮ ਦੀ ਹੀ ਆਸ ਤੇ ਤੇਰਾ ਹੀ 
ਆਸ ਭਰੋਸਾ ਖਸਮ ਕਾ ਨਾਨਕ ਕੇ | ਭਰੋਸਾ ਹੈ।੪॥੯॥੧੧੧॥ 
ਜੀਅਰੇ ॥੪॥੯॥੧੧੧॥ ਹ 


ਵਗਾਧਖ-ਗੀਂ- ਰਹਾਉ ਤਕ ਨਮ ਦੇ ਟੇਕ ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਅਪਣੇ ਮਿੰਤ੍ਰਾਂ ਸਾਕਾਂ ਦੇ ਬਾਹੂ 
ਬਲ ਯਾ ਧਨ ਬਲ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਕਰਨੋਂ ਵਰਜਿਆ ਜਿਵੇਂ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਸੀ। 

ਅੰਕ ੩ ੯ ਸੈਬਾਰਟਾ ਐਜ੍ਰਜ ਨੂੰ ਫਸੌਤੀ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਜਤਾਇਆ। ਇਸ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਟਰੀਂ ੩੧੦੨੭ ਨੂੰ ਨਿਹਚਲ ਧਨ ਦੱਸਿਆ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੈਗ ਤਮਾਸ਼ੈ ਮੌਜਾਂ ਪਰਛਾਵੇਂ ਵਾਂਝ ਬਿਲਾ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਦੱਸੇ 
ਤੇਸੁਖ ਦਾ ਸਦੈਵੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਨਾਮ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਪਣੈ ਜੀ ਵਿਚ ਸਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੱਸਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਸ 
ਸੱਚੇ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਜਪੋ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਗਰਬੀਐ-(ਸੰਸ. ਧਾਤੂ, ਗਰ੍ਵ= ਅਹੰਕਾਰ ਕਰਨਾ, ਘੁਮੈਡ ਕਰਨਾ] ਹੰਕਾਰ ਕਰੀਏ। 


ਭਉਜਲ-ਸੰਸਾਰ ਸਗਾਰ। ਤਰਬੀਐ-ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 
ਧੀਰੇ-ਧੀਰਜ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, ਟਿਕਦਾ ਹੈ। 
ਜੰਜਾਲੂ-[ ਦੇਖ ਪੈਠਾ ੧੭੭੮] ਫਸੌਤੀ। ਗਨ੍ਹ-ਗਿਣੇ। 


ਨਿਹਚਲੁ-[ਸੈਸ:. ਨਿਸ਼੍ਚਲ = ਜੋ ਚਲ ਫਿਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਸਾਕਿਨ] ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। 
ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰੇ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੨) ਅਥਾਹ ਤੇ ਡੂੰਘਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਔਤ ਨਾ ਪਾ ਸਕੀਏ। 
ਜੀਅਰੇ-ਜੀ ਵਿਚ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੧੧੨-੧੭੯] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਸ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਦੁਖ ਦੂਰ ਫੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜ 
ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਦੁਖੁ ਜਾਂਇ ਸਹਜ | ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਉਸ ਨੂੰ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰਕੇ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ॥ __ ਹੱਥ ਜੋੜੇ ਧਿਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ॥ 
ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਕਰ ਜੋੜਿ ਹਚਿ ਹਰਿ । ਨਾਨਕ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ _ਉਹ (ਹਰੀ) ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ (ਬਨਾਇਆ 
ਧਿਆਈਐ ॥੧॥ ਹੋਇਆ) ਸਭ ਕੋਈ ਹੈ, ਉਹ ਸਭ ਥਾਈਂ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ 


ਨਾਨਕ ਕਾ ਪ੍ਰਭੁ ਸੋਇ ਜਿਸ ਕਾ ਸਭੁ । ਹੈ ਜਤ੍ਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, (ਜਿਸ ਦੀ ਸੋਭਾ ਬੀ) ਸੱਤਯ ਹੈ। (ਅਥਵਾ 
ਕੋਇ ॥ ੧--੧ ਰਈ -ਵ ਉਹ (ਸੱਚਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸਚਾ ਸਚੁ ਜੀਇ ॥੧॥ `_. | (ਹਾਂ ਉਹੀ) ਜਾਣਨੇ ਜੋਗ ਹੈ (ਜੋ ਸਾਡੇ) ਔਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ 
ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ। . = 
ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੈ ਤੇ ਸਹਾਈ ਹੈ। ਹੈ ਮਨ ! ਉਸੇ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ 
ਗਿਆਨ ਜੋਗੁ ॥ ਤਿਸਹਿ ਅਰਾਧਿ ਵਿਛੜੇ 
ਮਨਾ ਬ਼ਿਨਾਸੈ ਸਗਲ ਰੋਗੁ ॥੨॥ ਕੰਗ ਤਾਂ ਜੋ ਡੈਰਾ । ਨੇ “ਸੂਲ ਕਹਹੁ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧੩-੧੮੦] (੨੪੯੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੩੯- 


ਰਾਖਨਹਾਰੁ ਅਪਾਰੁ ਰਾਥੈ ਅਗਨਿ | ਉਹ ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ! 
ਮਾਹਿ ॥ ਸੀਤਲੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹੀਂ (ਲੈ ਸਕਦਾ, ਚਾਹੇ ਤਾਂ) ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਰਖ” 
ਸਿਮਰਤ ਤਪਤਿ ਜਾਇ ॥੩॥ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦਾ ਤਾਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਬੀ) ਸੀਤਲ 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੌਦ ਘਣਾ ਨਾਨਕ । ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਦਿਆ ਤਪਤ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੩। 
ਜਨ ਧੂਰਾ ॥ ਕਾਰਜ ਸਗਲੇ ਸਿਧਿ | (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ. ਉਸ ਦੇ ਤਾਂ) ਦਾਲਾ 
ਭਏ ਭੋਟਿਆ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ | ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੂੜੀ ਵਿਚ (ਹੀ) ਬਹੁਤਾ ਅਨੰਦ ਤੇ ਸਹਜ ਦ' 
॥੪॥੧੦॥੧੧੨॥ ਸੁਖ (ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, (ਜਦੋਂ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਸਾਜ 
ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਹੋ ਗਏ॥ ੪॥ ੧੦॥੧੧੨॥ 

ਵਦਯੀਾੀਂਧ-ਗੀ-- ਐਕ ੨ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ ੨ 
ਵਯਾਪਕਤਾ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੈ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਸਹਜ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ। ਸਹਜ ਸੁਖ ਦੇ ਆਉਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਆਧਿ ਵਯਾਧਿ ਉਪਾਧਿ ਦੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਦੱਸੇ, ਸਮੁੱਚਾ ਇਕੋ ਦੁਖ ਆਖ ਕੇ ਇਹ ਗੁਣ 
ਦੱਸ ਕੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਬੀ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਗ ਸਹਾਈ ਤੇ ਜਾਨਣੇ ਯੋਗ ਦੱਸਿਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਦ 
ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ ਤੇ ਫੇਰ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਸਰਬ ਰੋਗ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦੱਸੀ। 

ਅਐਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਰਖਯਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬਲਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਰੋ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਆਮ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਬਲਦੀ ਵਿਚ ਰਖ ਲਵੇ, ਉਹੋ ਦੁਹਰਾਇਅ' 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਈ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਬਲਦੀ ਵਿਚ ਰਖ ਲਵੇ ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਰੱਖ ਲਿਆ ਸੀ ਏਥੇ ਨਿਰ 
ਜਠਰਾਗਨੀ ਵਿਚ ਰਖਯਾ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਘੈਂਟ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਹਰ ਤਪਸ਼ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਦੀ ਸਤਯਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਤੌਂਪਸ ਹਰਦ' 
ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿਚ ਰਖਯਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਸਹਜ 
ਸੁਖ ਨੂੰ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੈਰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸਹ 
ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਔਤਲੀ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਉਗਾਹੀ ਭਰੀ ਸਚਮੁਚ ਸਾਨੂੰ ਸਹ 
ਸੁਖ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਕਰੋ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਜਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਉਸ ਤੋਂ ਮਿਲਨੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਸਹਜ ਸੁਖੁ-ਪਿਛਲੇ ਸਬਦਾਂ ਵਿਚ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕੇ ਸਨ। 
ਗਿਆਨੁ ਜੋਗੁ--ਜਾਣਨੇ ਜੋਗ। _ ਘਣਾ-ਬਹੁਤ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੩-੧੮੦] 


ਪਰਾ ਕਕਠ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਰਾ 
-” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਗੋਬਿੰਦੁ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ । ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੧੪-੧੮੧] (੨੫੦੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੩੯੯ 
ਜਾਣੀਐ ॥ ਹੋਇ ਕਿਪਾਲੂ ਦਇਆਲੁ । ਲਈਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਜੇ ਉਹ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਦਇਆਲ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ 


ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਮਾਣੀਐ ॥੧॥ ਹੀ) ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਣੀਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਆਵਹੁ ਸੰਤ ਮਿਲਾਹ ਹਰਿ ਕਥਾ |ਹੇ ਸੌਤੋ ! ਆਓ ਮਿਲ ਪਈਏ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀਆਂ ਕਥਾਂ 
ਕਹਾਣੀਆ॥ _ , ਕਹਾਣੀਆਂ ਕਰੀਏ, ਹਰ ਦਿਨ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ (ਤੇ ਐਸਾ 


ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਮਰਹ ਨਾਮੁ ਤਜਿ ਲਾਜ | ਕਰਨੇ ਵਿਚ) ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਲਾਜ ਛੱਡ ਦੇਵੀਏ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਲੋਕਾਣੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵਾ ਨਾਮੁ ਹੋਵੈ | (ਹਾਂ. ਕਿਵੇਂ ਮੈ) ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਜੋ ਬਹੁਤਾ ਅਨੰਦ ਹੋਵੇ। 

ਅਨਦੁ ਘਣਾ ॥ ਮਿਥਿਆ ਮੋਹੁ (ਸੰਸਾਰ ਝੂਠਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ (ਤਾਂ ਤੇ ਇਸ 

ਸੰਸਾਰੁ ਝੂਠਾ ਵਿਣਸਣਾ ॥੨॥ ਦਾ) ਮੋਹ (ਬੀ) ਝੂਠਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਸੰਗਿ ਨੇਹੁ ਕਿਨੈ ਵਿਰਲੇ | ਪਿਰ ਦੇਖੋ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ (ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ 

ਲਾਇਆ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਮੁਖੁ ਜਿਨਿ | ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਇਆ ਹੈ (ਅਤੇ) ਉਹ ਮੂੰਹ ਪੈਨ ਹੈ 

ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ॥੩॥ __ [ਜਿਸ ਨੈ ਹਰੀ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਕਾਲ ਸਿਮਰਤ | ਜਨਮ ਕਾਲ (ਅਤੇ) ਮਰਨ ਕਾਲ ਦਾ ਦੁਖ (ਨਾਮ) ਸਿਮਰਦਿਆਂ 

ਮਿਟਿ ਜਾਵਈ ॥ ਨਾਨਕ ਕੈ ਸੁਖੁ ਸੋਇ |ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ, ਫੇਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਸ 

ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵਈ ॥੪॥੧੧॥੧੧੩॥ _ | ਲਈ) ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਨਾਨਕ ਦੇ ਲਈ ਉਹੋ ਸੁਖ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ)॥੪॥੧੧॥੧੧੩॥ 


ਵਗਾਖੰਗੀਂ-- ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮੋਗ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਸਦਾ ਨਾਮ 


ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਹਰੀ ਕਥਾ ਦੇ ਗੁਣ ਢੱਸੇ ਹਨ। ਇਸ ਯਤਨ ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਕਾਲ ਦੇ ਦੁਖ 
ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਨਾਲ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਕਿ ਰਜਾ ਤੇ ਟੁਰੋ। ਤੇ ਲੋਕ ਜੇ ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੁਰਦਿਆਂ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਤਾਂ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋਂ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਹਰਿ ਰੰਗੁਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ। ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ (ਦਾ ਰਸ)। (ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੧੨)। 


ਮਿਲਾਹ-ਮਿਲਾਪ = ਮਿਲ ਪਵੀਏ। ਅਨਦਿਨ-ਹਰਦਿਨ। ਰੋਜ਼। ਨਿੱਤ। 
ਤਜਿ-ਛਡ ਕੇ। ਅਨਦੁ-ਅਨੰਦ। 
ਮਿਥਿਆ--[ਸੈਸ:. ਮਿਥਯਾ] ਝੂਠਾ। ਵਿਣਸਣਾ-[ ਸੈਸ:, ਵਿਨਸ਼ਨ-ਤਬਾਹ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੪-੧੮੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥੋਨੇ-ਵਯਭਚਾਰੀ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਮਾੜੇ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜ ਕੇ ਰਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੈ 
ਆਵਹੁ ਮਤ ਵਰਤ ਹੋਇ ਰਸ ਕਸ #ਓ ਹੈ ਸਿਤ ! (ਉਹ) ਸਾਰੇ ਰਸ ਕਸ ਖਾਵੀਏ। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੪-੧੮੧] _ (੨੫੦੧) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗੱਥ ਪੈਠਾ ੩੯੧ 


ਸਭਿ ਭੂੰਚਹ ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਹਰਿ | ਕਿਹੜੇ ਰਸ ਕਸ ? ਉੱਤਰ] ਇਕਤ੍ਰ ਹੋ ਕੈ ਪਾਪਾ ਨੰ 
ਹਰਿ ਜਪਹ ਮਿਲਿ ਪਾਪਾ ਮੁੰਚਹ ॥੧॥ | ਤਿਆਗ ਦੇਈਏ ਤੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜੋ ਐਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗ 
ਮਿੱਠਾ ਹੈ) ਜਪੀਏ (ਭਾਵ ਪਾਪਮਈ ਭੋਗ ਛੋੜ ਕੇ ਨਾਮ ਜ£ 
ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਭੋਗੀਏ)॥ ੧॥ 
ਤਤੁ ਵੀਚਾਰਹੁ ਸੰਤ ਜਨਹੁ ਤਾ ਤੇ । ਹੈ ਸੰਤ ਜਨੌਂ। (ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਹਰੀ ਰੂਪ) ਤੱਤ 
ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੇ ॥ ਦਾ ਵੀਚਾਰ` ਕਰੋ. ਜਿਸ ਕਰਕੇ (ਤੁਸਾਡੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ ਵਿਚ 
ਖੀਨ ਭਏ ਸਭਿ ਤਸਕਰਾ ਗੁਰਮੁਖਿ । ਫਿਘਨ ਨਾ ਪਵੇ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ) ਗੁਰਮੁਖ ਜਨ 
ਜਨੁ ਜਾਗੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ _ ਜਾਗਦਾ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨੂੰ ਚੁਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਾਮ 
ਆਦਿ) ਸਾਰੇ ਚੋਰ ਨਾਸ਼ -ਹੋ ਗਏ ਹੁੰਦੇਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਬੁਧਿ ਗਰੀਬੀ ਖਰਚੁ ਲੈਹੁ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ | (ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਤੇ ਤੱਤ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ) ਗਰੀਬੀ 
ਜਾਰਹੁ ॥ ਸਾਚਾ ਹਟੁ ਪੂਰਾ ਸਉਂਦਾ | ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ (ਭਾਵ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਨੂੰ ਇਸ ਰਾਹ ਦਾ) ਖਰਚ ਬਣਾਓ 
ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਵਾਪਾਰਹੁ ॥੨॥ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦੀ -ਵਿਹੁ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦਿਓ (ਫੇਰ) ਹੱਟੀ ਜੋ ਸੌਚ ਦੀ 
ਹੈ (ਤੇ ਜਿਸ ਵਿਚ) ਸੌਂਦਾ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਹੈ (ਉਥੇ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ 
ਵੱਖਰ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰੋ॥ ੨॥ 
ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਧਨੁ ਅਰਪਿਆ ਸੇਈ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ) ਸਰੀਰ, ਜੀਉ ਤੇ ਧਨ(ਹੌਂਟੀ ਦੇ ਸਾਂਈ ਨੂੰ) 
ਪਤਿਵੰਤੇ ॥ ਆਪਨੜੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਣਿਆ | ਅਰਪਿਆ ਹੈ ਉਹੋ ਪਤਵੰਤੇ ਹੋਏ ਹਨ(ਭਾਵ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ 
ਨਿਤ ਕੇਲ ਕਰੰਤੇ ॥੩॥ ਵਪਾਰ ਮੌਡਲ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸਾਖ ਟੁਰ ਪਈ ਹੈ,ਵਿਸਾਹ ਬਣ 
ਗਿਆ ਹੈ। (ਓਹ) ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਲੈਂਗ ਗਏ ਹਨ 
(ਓਹ) ਸਦਾ (ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ॥ ਤੇ॥ 
ਦੁਰਮਤਿ ਮਦੁ ਜੋ ਪੀਵਤੇ ਬਿਖਲੀ ਪਤਿ | (ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ) ਜੋ ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਿਚ (ਆਕੇ) ਸ਼ਰਾਬ 
ਕਮਲੀ ॥ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਜੋ ਰਤੇ | ਪੀਂਦੇ ਤੇ ਵੇਸ਼ਵਾਗਾਮੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਨਾਂ ਦੀ ਮਤਿ ਔਤ 
ਨਾਨਕ ਸਚ ਅਮਲੀ ॥੪॥੧੨॥੧੧੪॥ | ਨੂੰ;ਕਮਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਪਰ) ਅਸਲੀ ਅਮਲੀ ਓਹ ਹਨ 
ਜੋ _ਰਾਮ(-ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਰਸਾਇਣ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ॥ ੪॥੧੨॥ ੧੧੪॥ 


ਵਗਾਧੰਗਾਂ-ਮੜੇ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਆਤਮ ਰਸ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਰਸਾਈ 


ਹੈ। ਆਤਮ ਰਸ ਦੇ ਦਾਤੇ ਏਹ ਸਾਮਾਨ ਗਿਣੈ ਹਨ:-ਸਤਿਸੈਗ, ਨਾਮਤੱਤ ਦੀ ਵੀਚਾਰ, ਗਰੀਬੀ ਵਾਲੀ 
ਮਤਿ. ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਤਯਾਗ, ਸੈੱਚ, ਸ਼ਰੀਰ ਤੇ ਜਿੰਦ ਨੂੰ ਸਾਈ ਅਰਪਣ ਸਮਝਣਾ। ਸਰੀਰਕ ਰਸਾਂ ਲਈ- 
ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣੀ, ਵੇਸ਼ਵਾ ਗਾਮੀ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਪੋਜਾਂ ਚੋਰਾ (ਕਾਮਾਦਿ) ਦਾ ਪ੍ਰਬਲ ਰਹਿਣਾ, ਆਦਿ। 
ਪਹਿਲੇ, ਆਤਮ ਰਸਾਂ ਦੇ ਦਾੜੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋਣਗੇ.ਪੈਜ ਚੋਰ ਖੀਨ ਹੋ 
ਜਾਣਗੇ. ਰਾਮ ਰੂਪੀ ਰਸਾਯਣ ਪ੍ਰਪਤ ਹੋਸੀ, ਅਪਣੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾਂ ਜਾਣਾ ਤੇ ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਮਾਣਦੇ ਰਹਿਣਾ। 
ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਰਸ ਕਸ ਸਭਿ ਭੁੰਚਹ' ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪਾਪ ਮਯ ਰਸਾਂ ਦੇ ਭੁੰਚਣ ਨੂੰ ਵਿਹਤ 
ਕਰਾਰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾਕਿਉਕਿ ਰਸ ਕਸ ਜੋ ਵਿਹਤ ਦੱਸੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ,- 
ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਮਾਣਨਾ। 
ਅਗੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਵਿਹਤ ਰਸਾਂ ਦੇ ਮਾਣਨ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ:- ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਚੁਕੇ 
ਹੋ. ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੱਤ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਕਰੋ, ਪੋਜ ਚੋਰ ਦੂਰ ਕਰੋ, ਤੇ ਆਤਮ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਰਹੋ, 
ਅਉ ਬਚਣੇ ਲਈ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਵਾਂਝੂ ਵਰਤਣਾ 


``ਜਲਅ..ਅਕਾਲਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੧੫-੧੮੨] (੨੫੦੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੩੯੯ 
ਰਰੋ ਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਟੇਕ ਰਖੋ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਉਂ ਪਿੰਡ ਸਭ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਮਰਪਤ ਸਮਝੋ। ਇਸ ਦਾ 
ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਸ਼ਦੈਵੀ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣੋਗੇ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਉਲਟ ਰਸਤੇ, ਭੋਗੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਸਤਰ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ। ਸਭ 
ਤੋਂ ਘੋਰ ਭੋਗੀ ਸ਼ਰਾਬੀ ਤੇ ਵਿਭਚਾਰੀ ਲੋਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਸਾਰੇ ਭੋਗੀ ਮਾਨੋਂ ਲੈ ਲਏ 
ਤੇ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਖੋਹਲੇ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹੀਂ ਪਰ 'ਦੁਰਮਤਿਂ ਅਰਥਾਤ 'ਖੋਟੀਬੁਧਿ' ਹੁੰਦੀ 
ਜੈ ਰਿਹ ਸ਼ਰਾਬਾਂ ਤੇ ਵਿਭਚਾਰਾਂ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹਨ. ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਲੰਪਟ ਰਿਹਾਂ ਉਹ ਖੋਟੀ ਮਤਿ 
ਉਹਨ ਦੀ ਕਮਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਮਲੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਬੁਰੇ ਫਲ ਬੀ ਲਗਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਫੇਰ ਉਹਨਾਂ ਹੀ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਮਲਾ ਉਹੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੇ ਵਿਚਾਰੇ 
ਆਪਣੀ ਵਹਬਤ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਾ ਰਹੇ ਤੇ ਮੋੜਿਆਂ ਮੁੜੇ ਨਾ, ਸਮਝਾਇਆਂ ਸਮਝੇ ਨਾਂ। ਸਰੀਰ ਕਰਸਾਂ 
ਕਸਾਂ ਤੇ ਵਿਭਚਾਰੀਆਂ ਦਾ ਆਦਿ ਤੇ ਔਤ ਦਿਖਲਾ ਕੇ ਹੁਣ ਆਤਮ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਫਲ ਔਤਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਉਣ ਹਨ ਜੋ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? ਰਸਾਇਣ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਰਸਾਂ ਦੇ ਘਰ ਨੂੰ, ਰਸਾਇਣ ਆਖਦੇ ਹਨ ਸਭ ਤੋਂ ਸ਼ਰੋਮਣੀ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਨੂੰ। ਰਾਮ ਰਸਾਇਣ 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਜੋ ਪਰਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਰਸ ਕਸ-[ਸੰਸ. ਰਸ_= ਸਾਰ,ਤਤ੍ਰ, ਸੁਆਦ। ਕਫ਼ਾਯ = ਕਸੈਲਾ, ਕੌਡਾ] ਕਸੈਲਾ 
ਆਦਿ ਸਾਰ ਰਸ, ਭਾਵ ਹੈ ਛੇ ਹੀ ਰਸ। ਛੇ ਰਸ ਏਹ ਹਨ-ਮਿੱਠਾ, ਸਲੂਣਾ, ਕੌੜਾ, ਖੋਂਟਾ. ਤ੍ਰਿੱਖਾ, 
ਕਸੈਲਾ। ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਛੇ ਹੀ ਰਸਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਵਿਹਿਤ ਹੱਦ ਤਕ ਹੈ, ਅਗਲੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਹਦਬੰਦੀ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ:ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਛੀਏ ਰਸ ਵਿਹਿਤ ਹੱਦ ਵਿਚ ਵਰਤਣੇ 
ਵਿਚ ਰੋਕ ਨਹੀਂ। ਭੁੰਚਹ-ਖਾਈਏ, ਭੋਗੀਏ। 

ਤੜੁ-[ਸੰਸ:, ਤੜ੍ਹ = ਅਸਲੀਅਤ] ਅਸਲੀਅਤ। ਮੂਲ। ਬ੍ਰਹਮ। ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। 

ਖੀਨ-[ਸੋਸ:, ਕਰਖ਼ੀਨ = ਦੁੱਬਲਾ ਪਤਲਾ] ਕਮਜ਼ੋਰ, ਨਾਸ਼। 

ਤਸਕਰਾ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ੧੮੧੧] ਚੋਰ, ਭਾਵ ਹੈ, ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ, ਮੋਹ. ਹੰਕਾਰ। 

ਬੁਧਿ ਗਰੀਬੀ-ਗਰੀਬੀ ਵਾਲੀ ਬੁਧਿ, ਨੰਮਤਾ ਦਾ ਔਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵ। 

ਵਖਰੁ-[0:,) ਸਉਦਾ। ਕੇਲ-[ਸੋਸ:, ਕੇਲਿ: = ਖੇਲ] ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਮੌਜਾਂ। 

ਦੁਰਮਤਿ-ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ। ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਆ ਕੇ। 

ਬਿਖਲੀ ਪਤਿ-[ਸੈਸ:, ਵ੍ਰਿਖ਼ਲੀ ਪਤਿ:] ਸ਼ੂਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪਤੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਵੇਸ਼ਵਾ ਤੋਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹ ਮਾੜਾ ਕੈਮ ਪੁਰਾਤਣ ਸਮੇਂ ਨੀਵੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਦੀਆਂ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਕਰਦੀਆ ਸਨ। ਵੇਖ਼ਵਾ# ਪਤੀ = ਵੇਸ਼ਵਾ 
ਗਾਮੀ। ਦੁਰਮਤਿ ਤੇ ਕਮਲੀ ਦੁਇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹਨ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੫-੧੮੨] 


ਪ੍ਰਾਕਧੰ-ਨਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਧੰਨਯਵਾਦ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਵਿ 
ਦੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਉਦਮੁ ਕੀਆ ਕਰਾਇਆ ਆਰੰਭੁ 


(ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ) ਕਰਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਮੁੱਢ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧੫-੧੮੨] (੨੫੦੩) [ਆਸਾ ਹਾਠਾ-ਕ. ,੨ ੫ਨ` ੩੯੧ 
ਰਚਾਇਆ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪੇ ਜਪਿ ਜੀਵਣਾ | ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੰਤ੍ਰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਸੋ ਅਸਾ 


ਗੁਰਿ ਮੰਤ੍ਰ ਦ੍ਰਿਤਾਇਆ ॥੧॥ ਹੁਣ) ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਹੀ ਜੀਉਣਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਪਾਇ ਪਰਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੈ ਜਿਨਿ ਭਰਮੁ । (ਇਸ ਲਈ ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰੀ ਪੈ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨੇ 
ਬਿਦਾਰਿਆ ॥ (ਸਾਡਾ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਜਦ ਗੁਰੂ ਨੇ ਭਰਮ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਣੀ ਸਚੁ _ | ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਸਾਡੇ 
ਸਾਜਿ ਸਵਾਰਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 'ਸੱੱਚ'`_ ਸਜਾਇਆ ਤੇ ਸੰਵਾਰਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟਿਕਾ ਫਬਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਰੁ ਗਹਿ ਲੀਨੇ ਆਪਣੇ ਸਚੁ ਹੁਕਮਿ | ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਤੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੁਕਮੀ ਨੇ ਹੱਥੋਂ ਪਕੜ ਕ 
ਰਜਾਈ ॥ ਜੋ ਪ੍ਰਭਿ ਦਿਤੀ ਦਾਤਿ ਸਾ | ਅਪਣਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, (ਇਹ) ਜੋ ਦਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਦਿੱਤੀ ਟੈ 
ਪੂਰਨ ਵਡਿਆਈ ॥੨॥ ਇਹੀ ਪੂਰਨ ਵਡਿਆਈ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਈਅਹਿ ਜਪਿ ਨਾਮੁ | (ਹੁਣ ਅਸੀ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਸਦਾ ਸਦ' 
ਮੁਰਾਰੀ ॥ ਨੇਮੁ ਨਿਬਾਹਿਓ ਸਤਿਗੁਰੂ | (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, (ਨਾ, ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ 
ਪੂਭਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ॥੩॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਆਪ) ਸਾਡਾ ਨੇਮ ਨਿਬਾਹ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੁ 
ਨਾ ਦਿ ਤਾ ਸਾ 
ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਗੁਣ ਗਾਉ ਲਾਭੁ ਪੂਰੋ ਗੁਰਿ | ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ ਤੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਣ (ਫੂਪੀ) ਧਨ ਦਾ ਨਫ਼ਾ ਪੂਰ 
ਦਿਤਾ ॥ ਵਣਜਾਰੇ ਸੰਤ ਨਾਨਕਾ ਪ੍ਰਭੁ | ਗੁਰਾਂ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਇਹੋ ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ਗੁਣ 
ਸਾਹੁ ਅਮਿਤਾ ॥੪॥੧੩॥੧੧੫॥ ਗਾਉਣ ਰੂਪੀ ਵਪਾਰ ਦਾ ਨਫਾ ਇਹੋ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਸਾਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਘਾਲ ਸੀ ਹੁਣ ਫਸ ਰੂਪ ਟੈ 
ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰਭੂ ਤਾਂ ਅਮਿੱਤ (ਦਾਤਾਂ ਦਾ 
ਮਾਲਕ) ਸ਼ਾਹ ਟੈ ਤੇ ਸਤ (ਉਸ ਦੇ) ਵਣਜਾਰੇ ਹਨ (ਜੋ ਉਸਦ 
ਨਾਮ ਵੌਖਰ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ)॥ ੪॥ ੧੩॥ ੧੧੫॥ 
ਵਗਾਧੰਯਾਂ- ਐਕ ੧ ਵਿਚ 'ਉਦਮੁ ਕੀਆ ਪਹਿਲਾ ਵਾਕ ਹੈ. ਪਰ ਮਤਾਂ ਇਹ ਕਹਿਣਾ 
ਅਹੈ ਭਾਵ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਨਾਲ ਹੀ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਹ ਉਦਮ 'ਕਰਾਇਆਂ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਹ ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਮੇੜ੍ਰ ਦੇ ਕੇ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਕੇ ਉੱਦਮ ਕਰਵਾਇਆ 
ਸੀ। ਹੁਣ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਸਾਡਾ ਜੀਵਨ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਨਾਮ 
ਜਿਮਰਨ ਤੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਾਯਕ ਭ੍ਰਮ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਸੋਚ 
ਨੰਗਾ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਉਹ ਸਾਡੇ 'ਮੈਦਰ ਸਜਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਤੇ ਜ਼ਜ਼ਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਢੀ ਇਸ ਸਾਹੀ ਦਾਤ ਦੇਣ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਦੁਹਟ” 
ਕੇ ਮਾਨੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਨਿਤ ਕਿਆ ਦੇਸੀ ਹੈ-ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ! 'ਇਹਾਂ ਬੀ 'ਨੌਮ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨਿਭਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਭਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਪਣੀ (ਗੁਪਤ) ਮੇਹਰ ਨਾਲ 
ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸ਼ਾਹ_ ਸੰਤਾ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰੇ ਦੱਸ ਗੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ 
ਦਾ ਨਫਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸ” ਹੈ। ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵੱਖਰ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਪਾਰ 
ਕੀਤਾ! ਨਫਾ ਬੀ ਇਹੋ ਹੋਇਸ”। ਮਦੋ ਵਪਾਟ ਕਰਦੇ ਸਾਂ ਤਦ ਜਪਦੇ ਸਿਮਰਦੇ ਆਦਿ ਘਾਲਾਂ ਕਰਦ 
ਸਾਂ. ਹੁਣ ਉਹੀ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਇਨ ਰਸ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਰਸਮਯ ਅਵਸਥਾ ਵਿਜ 
ਟੁਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧੬-੧੮੩] (੨੫੦੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੦ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਆਰੰਭ-[ਸੌਸ. ਆਰੰਭ:] ਸ਼ੁਰੂ, ਮੁੱਢ | ਪਾਇ-ਪੇਰੀਂ। 
ਬਿਦਾਰਿਆ-[ਸੋਸ:, ਵਿਦਾਰਣੰ=ਮਆਾਰ ਸੁੱਟਣਾ, ਹਟਾਉਣਾ] ਦੂਰ ਕੀਤਾ। 

ਕਰੁ-ਹਥ। ਗਹਿ ਲੀਨ-ਫੜ ਲਏ। ਫੜ ਲਿਆ। 

ਹੁਕਮਿ-ਹੁਕਮੀ। ਮੋਮੇ ਦੀ ਸਿਹਾਰੀ ਬਿਹਾਰੀ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ, ਛੰਦ ਦੇ ਵਜਨ ਕਰਕੇ। 
ਰਜਾਈ-ਰਜ਼ਾ ਵਾਲੇ ਨੇ, ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੇ। 

ਮੁਰਾਰੀ-[ਦੇਖੋ ੧੫੯੧] ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ। 

ਅਮਿਤਾ-[ਸੋਸ:, ਅਮਿਤ =] ਜਿਸ ਦੀ ਮਿਤ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਬੇਹੱਂਦ। ਬੇਔਤ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਪੰ, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੬-੧੮੩] 


ਪ੍ਰਾਕਧਲ-ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦੀ ਰੰਗ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


“ਜਗਾ” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜਿਸ ਦਾ ਤੂੰ ਮਾਲਕ ਹੈਂ ਉਸ ਦੇ ਵੱਡੇ ਭਾਗ ਹਨ। 
ਜਾ ਕਾ ਠਾਕੁਰੁ ਤੁਹੀ ਪ੍ਰਭ ਤਾ ਕੇ । ਉਹ ਸੁਖੀ ਹੈ (ਉਹ) ਸਦਾ ਸੁਖੀ (ਰਹੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਨ 
ਵਡਭਾਗਾ ॥ ਓਹੁ ਸੁਹੇਲਾ ਸਦ ਸੁਖੀ | ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਸਾਰਾ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ 
ਸਭੁ ਭੁਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ॥੧॥ 
ਹਮ ਚਾਕਰ ਗੋਬਿੰਦ ਕੇ ਠਾਕੁਰੁ ਮੇਰਾ | ਅਸੀਂ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਦਾਸ ਹਾਂ (ਉਹ) ਮੇਰਾ ਬਾਲਕ ਭਾਰੀ 
ਭਾਰਾ ॥ ਕਰਨ ਕਰਾਵਨ ਸਗਲ ਬਿਧਿ । (ਠਾਕਰ) ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਧਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਕਰਾਉਣ 
ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਵਾਲਾ ਉਹ ਸਾਡਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 


ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਅਉਰੁ ਕੋ ਤਾ ਕਾ ਭਉ | ਦੂਸਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ (ਅਸੀ) ਡਰ ਮੈਨੀਏ, 

ਕਰੀਐ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਮਹਲੁ ਪਾਈਐ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਇਸ) 

ਜਗੁ ਦੁਤਰੁ ਤਰੀਐ ॥੨॥ ਉਖਯਾਈ ਨਾਲ ਤਰੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ॥ ੨॥ 

ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਤੇਰੀ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਮਨ ਮਾਹਿ | (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੇਰੀ (ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ) ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 

ਨਿਧਾਨਾ ॥ ਜਾ ਕਉ ਤੁਮ ਕਿਰਪਾਲ | ਹੈ--(ਹਾਂ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ) ਖਜ਼ਾਨਾ, ਜੋ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ 

ਭਏ ਸੇਵਕ ਸੇ ਪਰਵਾਨਾ ॥੩॥ ਹੈ। ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੁਸੀਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਗਏ ਉਹੀ ਪਰਵਾਨ ਸੇਵਕ 
(ਬਣ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ॥ ੩॥ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੋ ਕੋ ਵਿਰਲਾ | ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ (ਰੂਪੀ) ਐਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਪੀਂਦਾ 

ਪੀਵੈ ॥ ਵਜਹੁ ਨਾਨਕ ਮਿਲੈ ਏਕੁ ਨਾਮੁ | ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਰੋਜ਼ੀਨਾ ਮਿਲੇਗਾ ਏਕ 'ਨਾਮੰ_ ਦਾ 

ਰਿਦ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੈ। (ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜਪ ਜਪ ਕੇ _ਜੀਵੇਗਾ 


7 ਕੱਖ 


॥੪॥੧੪॥੧੧੬॥ ॥੪॥੧੪॥ ੧੧੬॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧੭-੧੮੪] (੨੫੦੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੦ 


ਵਯੀਾਧੰਗੀਂ-ਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਗੁਰੂ ਤੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਭਰਮ 
ਭਉ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਭ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨-ਦੂਜਾ ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸਰੂਪ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮੇਹਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਬੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਗਾਟ 
ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਕ ਸਭ ਮਿਹਰ ਹੈ। 

ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਪਤੀ ਦਾ ਮੂਲ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਜਪ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੁਹੇਲਾ-(ਸੌਸ. ਸੁ(ਰੰਗਾ. ਭਲਾ) <ਹੇਲਾ (ਆਰਾਮ, ਸੁਖਸਾਧਯਤਾ)। )ਸੁਖੀ। 
ਮਹਲੁ-ਸਰੂਪ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ। 


ਦੁਤਰੁ-ਜੋ ਔਖ ਨਾਲ ਤਰਿਆ ਜਾਵੇ। 
ਵਜਹੁ-(ਅ., ਵਜੀਫਾ) ਮੁਕਰਰ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਤਨਖਾਹ ਯਾ ਰੁਜ਼ੀਨਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੭-੧੮੪] 


ਪ੍ਰਾਕਖੰ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਪਰਵਾਨ ਕਰੇ ਉਹੀ ਸੁਹਾਗਣ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ ] 
ਜਾਂ ਪੁਭ ਕੀ ਹਉ ਚੇਰੁਲੀ ਸੋ ਸਭ ਤੇ ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੈਂ ਦਾਸੀ ਹਾਂ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਸਭ 


ਉਚਾ ॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਾ ਕਾ ਕਾਂਢੀਐ | ਕੁਛ ਉਸੇ ਦਾ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਚਾਹੋ) ਥੋੜਾ ਹੈ ਤੇ (ਚਾਹੋ 
ਥੋਰਾ ਅਰੁ ਮੂਚਾ ॥੧॥ ਬਹੁਤਾ _ਹੈ॥ ੧॥ 
ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਨ ਮੇਰਾ ਧਨੋ ਸਾਹਿਬ ਕੀ | ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ, ਪ੍ਰਾਨ ਤੇ ਧਨ (ਤੈ ਮੈਂ ਆਪ ਉਸੇ) ਸਾਹਿਬ ਦੀ 
ਮਨੀਆ ॥ ਨਾਮਿ ਜਿਸੈ ਕੈ ਊਜਲੀ | ਮੈਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਮ ਕਰਕੇ (ਸੈ) ਉੱਜਲੀ ਹਾਂ,ਉਸੇ 
ਤਿਸੁ ਦਾਸੀ ਗਨੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਦੀ ਸੇਵਕਾ ਗਿਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਅਨੰਦ ਮੈ ਨਾਉ ਮਾਣਕ | (ਹੇ ਸਾਹਿਬ ! ਤੂੰ) ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੈ, ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈਂ, (ਤੇਰਾ 
ਹੀਰਾ ॥ ਰਜੀ ਧਾਈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਜਾ ਕਾਂ | ਨਾਮ ਮਾਣਕ ਤੇ ਹੀਰੇ (ਵਾਂ ਅਮੋਲਕ ਹੈ, ਹਾਂ) ਜਿਸ ਦਾ ਤੂੰ 
ਤੂੰ ਮੀਰਾ ॥੨॥ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ (ਉਹ ਦਾਸੀ) ਰੋਜੀ ਹੋਈ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
(ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥ ੨॥ 
ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਸੰਗ ਕੀ ਸੁਮਤਿ| ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਾਥ ਦੀਓ ਸਖੀਓ, ਸਹੇਲੀਓ। (ਇਹ) ਸੁਮਤਿ ਦ੍ਰਿੜ 
ਦ੍ਰਿੜਾਵਉ॥ ਸੇਵਹੁ ਸਾਧੂ ਭਾਉ ਕਰਿ | ਕਰ ਲਓ: ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਤਦ ਹਰਿ ਰੂਪ 
ਤਉ ਨਿਧਿ ਹਰਿ ਪਾਵਉਂ ॥੩॥ ਖਜ਼ਾਨਾ ਪਾ ਲਓ ਗੀਆਂ॥ ੩॥ 
ਸਗਲੀ ਦਾਸੀ ਠਾਕੁਰੈ ਸਭੇ ਕਹਤੀ | ਸਾਰੀਆਂ ਮਾਲਕ ਦੀਆਂ ਸੇਵਕਾਂ ਹਨ, ਸਭੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮੇਰਾ 
ਮੇਰਾ॥ ਜਿਸਹਿ ਸੀਗਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਤਿਸੁ | ਆਖਦੀਆਂ ਹਨ, (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ (ਆਪ; 
ਸੁਖਹਿ ਬਸੇਰਾ ॥੪॥੧੫॥੧੧੭॥ ਸੀਂਗਾਰੇਗਾ (ਭਾਵ, ਸੁਹਾਗਣ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਬ਼ਖਸ਼ੇਗਾ) ਉਸੇ 
ਦਾ ਵਾਸਾ ਸੁਖ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ॥। ੪॥ ੧੫॥ ੧੧੭॥ 


੩0੬ 459 ੦ 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧੭-੧੮੫ (੨੫੦੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੪੦੦ 


ਵ-ਭੀਧਯੀਾਂ-ਐਕ ੧ ਤੋਂ ੨ ਦੇ ਐਤ ਤਕ-ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਤੇ ਵਡਾ ਹੈ, 
ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਦਾਸੀ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉੱਜਲੀ ਹਾਂ, ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਔਦਰੋਂ ਉੱਜਲੀ ਹਾਂ। ਤੇ ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਚੰਗੀ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਕਹਾਉਣ ਕਰਕੇ। ਉੱਜਲੀ ਹੁਣ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹਾਂ, ਆਤਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹਾਂ। 

ਅੰਕ ੩-ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਵੀ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓ ਜੇ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ 
ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਓ ਤਾਂ। ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਅਔਕ ਵਿਚ ਸਖੀ ਸਹੇਰੀ ਅੱਗੇ 
ਅਪਣੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਹਿਲੇ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਹਉ ਨਵਿਰਤੀ ਹੈ, ਕਿ ਟੇਕ ਉਸ ਤੇ ਰਖੋ; ਉਸ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਰਵਾਣ 
ਕਰੇਉਹ ਹੈ ਪਰਵਾਨ ਸੇਵਕ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਚੇਰਲੀ-[ਸੰਸ. ਚੇਟੀ = ਨੌਕਰਾਣੀ, ਗੁਲਾਮ। ਹਿੰ.. ਚੇਰੀ.ਚੇਲੀ] ਚੇਲੀ। ਚੇਰੀ 
ਦਾ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਵਾਚ। 

ਮੂਚਾ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੬੦] ਵਡਾ, ਬਹੁਤਾ। __ਮਨੀਆ-ਮੋਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ। 

ਅਨੰਦ ਮੈ-[ਸੋਸ, ਆਨੰਦਮਯ:] ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ। 

ਧਾਈ-(ਸੋਸ. ਤ੍ਰਿਪਤ) ਰੋਜੀ ਹੋਈ। ਨਿਧਿ ਹਰਿ-ਹਰਿ ਨਿਧਿ, ਹਰੀ ਜ਼ੂਪ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾਂ। _ਬਸੇਰਾ-ਵਾਸਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੧੧੮-੧੮੫] 


ਪ੍ਰਾਕਖਲ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ 'ਆਚਾਰ' ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਦੱਸੀ 'ਸੁਖੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। : 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ | ਹੈ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ) ਇਹ ਕਰਤੱਵਯ ਸਿਖ਼ ਲੈ:- ੧ 
ਸੰਤਾ ਕੀ ਹੋਇ ਦਾਸਰੀ ਏਹੁ ਅਚਾਰਾ | ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਕਾ ਹੋ ਜਾਹ। ੨. ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਗੁਣ 
ਸਿਖੁ ਰੀ ॥ ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁਣ ਊਤਮੋ | (ਇਹ) ਹੈ ਕਿ (ਅਪਣੇ) ਭਰਤਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਾ ਦੇਖ 
ਭਰਤਾ ਦੂਰਿ ਨ ਪਿਖੁ ਰੀ ॥੧॥ (ਭਾਵ-ਸਦਾ ਨਿਕਟ ਨਿਕਟ ਕਰ ਜਾਣ)॥ ੧॥ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੁੰਦਰਿ ਆਪਣਾ ਹਰਿ ਨਾਮਿ | ੩ (ਇਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ) ਸੁਹਣੀਏ ! ਆਪਣਾ ਇਹ ਮਨ 
ਮਜੀਠੈ ਰੰਗਿ ਰੀ ॥ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਮਜੀਠੇ (ਰੰਗ ਨਾਲ) ਰੰਗ ਲੈ (ਭਾਵ ਪੇਂਕੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਤਿਆਗਿ ਸਿਆਣਪ ਚਾਤੁਰੀ ਤੂੰ ਜਾਣੁ | ਰਗ ਲੇ)। ੪ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ ਚਾਤੁਰੀਆਂ ਨੂੰ ਫ਼ਂਡ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਗੁਪਾਲਹਿ ਸੰਗਿ ਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਅਪਣੇ) ਅਗ ਸੰਗ ਜਾਣ। ੧॥ਰਹਾਉ॥ 
੫. ਸੀਗਾਰ ਇਹ ਲਾ (ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪਤੀ ਆਖੇ 
ਨਗ“ ਹੈ, %੩ਡ2= ੬੬" 1 7 ਸੋ (ਸਿਰ ਮੌਥੇ ਤੇ) ਮੈਨ ਲੈ (ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਰ 
ਏਹੁ ਤੰਬੋਲਾ ਖਾਇ ਰੀ ॥੨॥ ਟੁਰ)। ੬. (ਪਾਣ ਖਾਣ ਦੀ ਥਾਂ) ਇਹ ਪਾਣ ਖਾਹ ਕਿ ਦੂਜੇ 
੍‌ ਭਾਉ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦੇਹ (ਭਾਵ ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ, ਸਾਂਈ ਤੋਂ ਛੁਟ ਕਿਸੈ 
ਹੋਰਸ ਵੱਲ ਤਕਣਾ-) ਛੋੜ ਦੇਹ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧੯-੧੮੬] (੨੫੦੭) [ਆਜਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੮ 


ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਰਿ ਦੀਪਕੋ ਇਹ |2੭. ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਦੀਵਾ ਜਗਾ (ਅਤੇ) ੮. ਸਿਹਜ 
ਸਤ ਕੀ ਸੇਜੇ ਬਿਛਾਇ ਰੀ ॥ ਵਿਛਾ ਲੈ ਇਹ ਕਿ 'ਸਤ' ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈ। ੯ ਅੱਟੇ 
ਆਠ ਪਹਰ ਕਰ ਜੋੜਿ ਰਹੁ ਤਉ ਭੇਟੈ |ਪਹਿਰ ਹੱਥ ਜੋੜੀ ਰੱਖ, ਤਦ (ਤੂੰ ਹੇ ਸਖੀ !) ਹਰੀ ਰਾਜ' 
ਹਰਿ ਰਾਇ ਰੀ ॥੩॥ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇਂਗੀ॥ ੩॥ 
ਕਿ ਆ ਹੈ ਨਾਨਕਾ ! ਜੇ (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦੀ) ਕਰਤਾਰ (ਮਾਲਕ 
ਜਲ . __“ [ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ ਉਹ ਸੁਹਾਗਣ (ਜਾਣੀਂਦੀ ਹੈ), ਉਸੇ ਦਾ ਕਰਤ” 
ਸਾਈ ਸੋੋਹਾਗਣਿ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਭਾਣੀ ਕਰਮ (ਉਸੇ ਦਾ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ (ਸਿਫਲ ਹੈ) ਉਹੋ ਅਪਾਰਫੂਪ ਵਾਲ਼ 
ਕਰਤਾਰਿ ਰੀ ॥੪॥੧੬॥੧੧੮॥ ਜੇ 
(ਸੁਹਣੀ) ਹੈ॥ ੪॥ ੧੬॥ ੧੧੮॥ 


ਵਗਾਧਗੀ'-- ਐਕ ੧ ਤੋਂ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਓਹ ਕਰਮ, ਓਹ ਭਾਵ, ਓਟ” 
ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਨ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਦੱਸੇ ਹਨ ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਸਾਂਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੌਕ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਾਨ 
ਸੁਗਮ ਹਨ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਦੇ ਕੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਰੂਪਕ ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਵਰਤਿਆ ਹੈ 
ਭਾਵ ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਸੁਹਾਗਣ ਵਿਚ ਆਦਰਸ਼ਕ ਦਰਜੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵਾਂ, ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਮ 
ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆਂ ਹੀ ਸੁਹਾਗਣ ਬਣਨਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਤਾਂ ਸੁਹਾਗਣ ਬਣਨ ਦੈ ਤਰਲੇ ਲੈਣੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਟ' 
ਬਿਨਾਂ ਸੁਹਾਗਣ ਬਣਨਾ ਕਠਨ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਰਾਧਾਰ ਲੈਣਾ ਤੇ ਸਾਂਈਂ ਪਰਵਾਨਤਾ ਵਿਚ ਟ” 
ਅੱਪੜਨਾ ਬੀ ਸੁਹਾਗਣ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਕੁਫ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਟੇਕ ਮਿਹਰਾਂ ਤੇ ਰੱਖਣੀ :. 
ਤਾਂ ਜੋ ਰਤਾ ਭਰ ਬੀ ਅਹੰਭਾਵ ਆਪਣੀ ਕਰਨੀ ਕਰਤਤ੍ਰ ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਆਦਿ ਦਾ ਨਾ ਉਪਜ ਪਵੇ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ- ਆਚਾਰਾ-(ੰਸ. ਆਚਾਰ = ਚਾਲ ਚਲਨ) ਆਚਾਰ। ਕਰਮ = ਕਰਤੱਤ੍ਰ। 


ਸੁੰਦਰਿ-ਸੁੰਦਰੀ, ਸੋਹਣੀ। ਤੰਬੋਲਾ-(ਸੰਸ. ਤਾਂਬੂਲ) ਪਾਨ। 
ਦੀਪਕੋ-ਸੰਸ:, ਦੀਪਕ) ਦੀਵਾ। ਸਤ-ਸੌਚ। 
ਕਰ--ਹਥ। ਭੇਟੈ-ਮਿਲਸੀ। ਮਿਲੇਗਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੧੮-੧੮੬] 


ਪ੍ਰਾਕਪੰ੦-ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਤੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਆਤਮ-ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ___|ਜਦ ਤਕ ਮਨ ਦੇ ਭਰਮ (ਦ੍ਰਿੜ ਸਨ) ਤਦ ਤਕ (ਮਨ) ਡਾਦ' 
ਡੀਗਨ ਡੋਲਾਂ ਤਊ ਲਉਂ ਜਉਂ ਮਨ ਕੇ । ਡੋਲ (ਹਾਲਤ ਵਿਚ) ਰਹਿਂਦਾ ਸੀ, (ਹੁਣ) ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਭਰਮਾ ॥ ਭੂਮ ਕਾਟੇ ਗੁਰਿ ਆਪਣੈ । (ਮੇਰੇ ਭਰਮ ਕਟ ਸੁੱਟੇ ਹਨ ਸੋ ਇਸਥਿਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ 
ਪਾਏ ਬਿਸਰਾਮਾ ॥ ੧॥ ਹੈ। (ਭਾਵ ਮਨ ਟਿਕ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧੯-੧੮੬] (੨੫੦੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੦ 


ਓਇ ਬਿਖਾਦੀ ਦੋਖੀਆ ਤੇ ਗੁਰ ਤੇ | ਓਹ (ਕਾਮ ਆਦਿ ਜੋ) ਝਗੜਾਲੂ ਵੈਰੀ ਸਨ, ਓਹ ਗੁਰੂ (ਦੀ 
ਹੂਟੇ ॥ ਹਮ ਛੂਟੇ ਅਬ ਉਨ੍ਹਾ ਤੇ ਓਇ | ਕ੍ਰਿਪਾ) ਕਰਕੇ ਰਹਿ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਗਏ 
ਹਮ ਤੇ ਛੂਟੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ___ | ਹਾਂ, ਓਹ ਸਾਥੋਂ ਛੁੱਟ ਗਏ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

ਮੇਰਾ ਤੇਰਾ ਜਾਨਤਾ ਤਬ ਹੀ ਤੇ ਬੰਧਾ ॥ । (ਇਹ ਮਨ)ਜਦ ਤਕ ਮੇਰਾ ਮੇਰਾ ਜਾਣਦਾ ਸੀ_ਤਦ ਹੀ 
ਗੁਰਿ ਕਾਟੀ ਅਗਿਆਨਤਾ ਤਬ ਛੁਟਕੇ | ਬੁੰਧਾਇਮਾਨ ਸੀ (ਭਾਵ ਹਉਂ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਪਿਆ ਸੀ)। ਗੁਰੂ 
ਫਧਾ ॥੨॥ ਨੇ (ਜਦ) ਅਗਿਆਨਤਾਈ ਕੌਂਟ ਦਿੱਤੀ ਤਾ ਬੰਧਨ ਛੁਟਕ 

ਰਏ॥ ੨॥ 

ਜਬ ਲਗੁ ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੂਝਤਾ ਤਬ ਹੀ | ਜਦ ਤਕ (ਮਨ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਬੁੱਝਦਾ ਤਦ ਤਕ ਹੀ ਦੂਖੀ 
ਲਉ ਦੁਖੀਆ ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਹੁਕਮੁ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣ ਲਿਆ 
ਪਛਾਣਿਆ ਤਬ ਹੀ ਤੇ ਸੁਖੀਆ ॥੩॥ | ਹੈ। ਤਦ ਤੋਂ ਸੂਖੀਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਨਾ ਕੋ ਦੁਸਮਨੁ ਦੋਖੀਆ ਨਾਹੀ ਕੋ ਮੰਦਾ॥ | ਹੁਣ) ਨਾਂ ਕੋਈ ਦੁਸ਼ਮਨ (ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ) ਨਾ ਦੋਖੀ, ਨਾ 

ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੇਵਕੋ ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ | ਹੀ ਕੋਈ ਮੋਦਾ (ਬੁਰਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹੁਣ ਮੈਂ) 

ਬੰਦਾ ॥੪॥੧੭॥੧੧੯॥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਸੇਵਕ ਹਾਂ (ਤੇ ਅਪਣੇ) ਮਾਲਕ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਦਾਸ ਹਾਂ। ੪॥੧੭॥ ੧੧੯॥ 


ਵ-ਭਾਂਧੰ-ਭ'- ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਹੈ ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਲਣੇ ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤੇ। 
ਕਿਵੇਂ 7? ਇਹ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ, ਬਾਣੀ, ਸ਼ੁਕਰ, ਆਦਿ ਉਪਾਉ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰਾ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਲਿਆ ਦਿਤੀ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। 

ਐਕ ੨ -ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਰ ਤੇਰ ਚੁਕਾਈ ਕਿ ਇਹ ਹਉਮੈ ਹੈ ਸਭ ਕੁਛ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਹੈ, ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਬੀ ਉਸ ਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਉਸ ਦੇ ਹਨ। ਸਰਬ ਵਿਚ ਉਹ ਹੈ, ਉਸ ਤੇ 
ਨਜ਼ਰ ਟਿਕਾਓ, ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵਨਾ ਦੀ ਅਗਯਾਨਤਾ ਇਉਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ। 

ਅੰਕ ੩-ਢੇਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ ਕਿ ਸੁਖ ਦੂਖ, ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਦੇ ਸਾਮਾਨ 
ਜੋ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹਨ, ਹੁਕਮ ਮੋਨਿਆ ਤਾ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ। 

ਅਐਕ ੪-ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸੇਵਕ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬੋਦਾ ਸਮਝਕੇ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟਿਕ ਰਹੇ 
ਹਾਂ. ਕਿਸੇ ਹੋਣਹਾਰ ਤੋਂ ਘਬਰਾਉਂਦੇ ਨਹੀ ਤੇ ਮੇਰ ਤੇਰ ਚੁਕਾ ਕੇ ਸਭ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਦੇ ਪਰਮ ਸੁਖੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਡੀਗਨ ਡੋਲਾ-(.) ਡਾਵਾਂ ਡੋਲ ਹੋਣ ਦੀ ਹਾਲਤ। ਨਾ-ਟਿਕਾਉ। 
ਬਿਸਰਾਮਾ-(ਸ:. ਵਿਸ੍ਹਾਮ) ਟਿਕਾਉ। ਇਸਥਿਤੀ। 

ਬਿਖਾਦੀ-(ਸੋਸ:, ਵਿਖ਼ਾਦੀ = ਦੁਖਦਾਈ) ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ, ਝਗੜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। 
ਦੋਖੀਆ--(ਸੋਸ:, ਦੋਖ਼ੀ = ਦੋਸ਼ ਪੂਰਣ, ਅਪਰਾਧੀ) ਦੁਸ਼ਟ ਵੈਰੀ। 
ਹੂਟੇ-ਹੁੱਟ ਗਏ, ਥੈਂਕ ਕੇ ਰਹਿ ਗਏ। ਹਟ ਗਏ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਬੰਧਾ-ਬੰਧਾਇਮਾਨ, ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ। 

ਫੰਧਾ-ਫੰਧੇ। ਜਾਲ। ਫਸੌਤੀਆਂ। ਬੈਧਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੨੦-੧੮੭] (੨੫੦੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੪੦%< 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੨੦-੧੮੭] 


ਪ੍ਰਾਕਬਲ-ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਗਨ ਅਪਸ਼ਗਨ ਵੀਚਾਰਨ, ਗ੍੍‌ਹਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਸੋਚਣ ਦਾ 
ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦੇ 
 "- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਸਹਜ ਦਾ ਸੁਖ (ਪਾਕੇ) ਬਹੁਤ 
ਸੁਖ ਸਹਜ ਆਨਦੁ ਘਣਾ ਹਰਿ | ਆਨੰਦ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਨਾਉ ਦੇ ਕੇ 
ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਉ ॥ ਗਰਹ ਨਿਵਾਰੇ | (ਸਾਰੇ) ਕਸ਼ਟ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ॥ ੧॥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਣਾ ਨਾਉ ॥੧॥ 
ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਸਦ ਸਦ ਬਲਿ | ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ,(ਉਸ ਤੋਂ/ਸਦਾ ਸ਼ਦਾ ਬਲਿਹਾਰਨੇ 
ਜਾਉ ॥ ਗੁਰੂ ਵਿਟਹੁ ਹਉ ਵਾਰਿਆ | ਜਾਂਵਾਂ. (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਵਾਰੇ ਜਾਵਾਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਮੈਨੂ 
ਜਿਲ ਮਿਲਿ ਸਚੁ ਸੁਆਉ॥੧॥ । ਸੱਜਾ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ) ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

॥ 
ਸਗੁਨ ਅਪਸਗੁਨ ਤਿਸ ਕਉ ਲਗਹਿ | (ਚੰਗੇ) ਸ਼ਗਨ (ਤੇ) ਮੋਦੇ ਸ਼ਗਨ ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਜਿਸ 
ਜਿਸੁ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ॥ . (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ (ਪਰ) ਜੋ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤਿਸੁ ਜਮੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵਈ ਜੋ ਹਰਿ | ਡਊਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਤਾਂ ਜਮ (ਬੀ) ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕਦਾ॥ ੨ 
ਪੂਭਿ ਭਾਵੈ ॥੨॥ 
ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਜਪ ਤਪ ਜੇਤੇ ਸਭ ਊਪਰਿ | ਪੁਨ ਦਾਨ ਜਪ ਤਪ (ਆਦਿ) ਜਿਤਨੇ ਬੀ (ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਹਨ) 
ਨਾਮੁ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸਨਾ ਜੋ ਜਪੈਂ | ਨਾਮ (ਦਾ ਦਰਜਾ) ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ। ਜੋ ਜੀਭ ਨਾਲ ਹਰੀ 
ਤਿਸੁ ਪੂਰਨ ਕਾਮੁ ॥੩॥ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪੇਗਾ ਉਹ ਪੁਰਨਕਾਮ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਭਾਵ ਉਸ 

ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੇ ਜਾਣਗੇ)॥ ੩॥ 

ਭੈ ਬਿਨਸੇ ਭੂਮ ਮੋਹ ਗਏ ਕੋ ਦਿਸੈ ਨ | (ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ) ਭੈ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ, ਭਰਮ ਤੇ ਮੋਹ ਦੂਰ ਹੋ 
ਬੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਖੋ ਪਾਰਬੂਹਮਿ । ਗਏ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ) ਕੋਈ ਓਪਰਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ। ਹੈ 
ਫਿਰਿ ਦੂਖੁ ਨ _ਥੀਆ। ਨਾਨਕ ! ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੇ (ਓਹ) ਰਖਯਾ ਵਿਚ ਲੈ ਲਏ ਹਨ, 
ਉਚ ੧੮ ੧੨੨੯) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਫੇਰ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥ ੪॥ ੧੮॥ ੧੨੦॥ 


ਵਯਾਖੰਯਾਂ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸ਼ਗਨ ਅਪਸ਼ਗਨ ਤੇ ਗੈਹਾਂ ਆਦਿ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਤੋ 
ਕਸ਼ਟਣੀਆਂ ਵਾਪਰਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਨਿਵਾਰਨ ਦੇ ਤਰਲੇ ਲੈਣੇ ਪਰ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਟੈ। 

ਰਹਾਉ ਤਕ ਜੋ ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਗ੍ਰੈਹਾਂ ਦੇ ਅਸਰਾਂ ਦੇ ਨਿਵਾਰਨ ਦੀ ਸੋਚ ਪਰ ਹੈ. ਕਿ 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨੂੰ ਸੋਚ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਏ, ਨਾਮ ਜਦ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਐਦਰ ਬਹਿ ਗਿਆ ਤਦ ਸਹਿਜ 
ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆ, ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਭ ਕਸ਼ਟ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। ਇਸ ਪਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ 
ਹੈ. ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਨਾਮ ਢੀ ਦਾਤ ਦਿੱਤੀ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਗਨ ਅਪਸਗਨ ਬੀ ਨਾਮੀ ਪੁਰਸਾ ਲਈ ਬੇ ਅਸਰ ਦੱਸੇ. ਸਗੋਂ ਨਾਮ ਦੇ 
ਨੇੜੇ ਜਮ ਨਹੀਂ ਫਟਕਦਾ ਦੱਸਿਆ। 


।੨੧= 
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ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਸਭ ਕਾਰਜ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਰਾਖੀ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੌਸੀ 
ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਭੈ ਭਰਮ ਤੇ ਮੋਹ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੋਈ ਓਪਰਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ, ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ 
ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਨਿਰਦੁਖ ਹੋ _ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਲਿਰੁਕ੍ਰ-ਗਰਹ-[ਸੰਸ. ਗ੍ਹ] ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਰਾਹੂ ਕੇਤੂ ਆਦਿ ਗ੍ਰਹਾਂ ਤੋ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜੀਵਾਂ 
ਦੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਜਯੋਤਸ਼ੀ ਲੈ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਕਸ਼ਟਣੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਸੁਆਉਂ-[ਸੰਸ, ਸ੍ਰਾਰਥ] ਅਪਣਾ ਅਰਥ। ਏਥੇ ਭਾਵ 'ਨਿਜੀ ਲਾਭ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਸਗੁਨ ਅਪਸਗੁਨ-[ਸੋਸ,, ਸਕੁਨੰ, ਅਪਸ਼ਕੁਨ] ਚੰਗੀ ਮੰਦੀ ਘਟਨਾ ਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ। 

ਪੁਰਨ ਕਾਮ-ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਜ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ। (ਅ) ਜੇ ਪਾਠ ਹੁੰਦਾ ਪੂਰਨ ਕਾਮ ਤਾਂ 
ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਜਿਸ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਇੱਛਾ ਪੁਰਣ ਯਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਹੋਣ। ਆਪਤ ਕਾਮ। 

ਬੀਆ-[ਪਜਾ:.] ਦੂਸਰਾ, ਓਪਰਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੨੧--੧੮੮] 


ਆਸਾ ਘਰੁ ੯ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਚਿਤਵਉ ਚਿਤਵਿ ਸਰਬ ਸੁਖ਼ ਪਾਵਉ | ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪਾਵਾਂ, 
ਆਗੈ ਭਾਵਉ ਕਿ ਨ ਭਾਵਉ ॥ ਏਕੁ | (ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ) ਔੱਗੇ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਭਾਵਾਂਗਾ ਕਿ 
ਦਾਤਾਰੁ ਸਗਲ ਹੈ ਜਾਚਿਕ ਦੂਸਰ ਕੈ | ਨਹੀਂ ਭਾਵਾਂਗਾ। (ਭਾਵਾਂ ਚਾਹੋ ਨਾ ਭਾਵਾਂ ਮੈਂ ਮੋਗੀ ਜਾਣਾ ਹੈ, 
ਪਹਿ ਜਾਵਉ ॥੧॥ ਕਿਉਂਕਿ) ਦਾਤਾ ਇਕੋ (ਉਹੋ) ਹੈ. (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਸਾਰੀ ਹੈ 
ਮੌਗਣਹਾਰ, ਦੂਸਰੇ ਕਿਸ ਪਾਸ (ਮੋਗਣ) ਜਾਵਾਂ (ਦੂਸਰਾ ਦਾਤਾ 

ਕੋਈ ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ)॥ ੧॥ 
7੫ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੌਰ ਪਾਸੋਂ ਮੈਗਾਂ ? (ਮੈਨੂੰ) ਸ਼ਰਮ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਲਵਉ ॥ ੧੪ ਰਹਾਉ॥ | ਉ) ਠਾਕੁਰ ਇਕੋ ਹੈ ਜੇ ਕਵੀ ਰਜਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ 
ਵੇ ਕੰ ਤੁੱਲ (ਸੈ ਹੋਰ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਲਾਵਾਂ (ਭਾਵ ਗਿਣਾਂ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਉਠਉਂ ਬੈਸਉਂ ਰਹਿ ਭਿ ਨ ਸਾਕਉਂ | (ਇਸ ਲਈ ਉਸੇ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਢੂੰਡਦਾ ਹਾਂ (ਫਿਰ ਫਿਰ) 
ਦਰਸਨੁ ਖੋਜਿ ਖੋਜਾਵਉ ॥ ਬੁਹਮਾਦਿਕ | ਦੂੰਡਦਾ ਹਾਂ, (ਛੱਡ ਦਿਆਂ ? ਪਰ) ਰਿਹਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, 
ਸਨਕਾਦਿਕ ਸਨਕ ਸਨੈਦਨ ਸਨਾਤਨ ! (ਇਸ ਲਈ ਕਦੇ) ਉਠਦਾ ਹਾਂ (ਕਦੇ) ਬੈਠਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ 
ਸਨਤਕੁਮਾਰ ਤਿਨ ਕਉ ਮਹਲੁ | ਦਰਸਨ ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਲੌਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। (ਮੈਂ ਕੀਹ), ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਦੁਲਭਾਵਉ ॥੨॥ ਆਦਿ (ਵਰਗੇ). ਨਕ ਆਜਿਕ ਸਨਟ, ਦਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ, 
ਸਨਤ ਕੁਮਾਰ ਵਰਗੇ ਜੋ ਸਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ (ਮੇਰੇ ਛਤ੍ਰਪਤਿ 


੩0੬ 464 ੦੧506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨੧-੧੮੮] (੨੫੧੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਰੁੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੦ 
ਦੀ) ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਲਭੀਣ ਵਾਲੀ (ਵਸਤੂ) ਹੈ॥ ੨॥ 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਆਗਾਧਿ ਬੋਧ ਕੀਮਤਿ | (ਹਾਂ, ਜੋ ਇੰਦਿਿਆਂ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ (ਹੈ. ਮਨ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ 


ਪਰੈ ਨ ਪਾਵਉ ॥ ਤੋਂ ਪਰੇ (ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇ) ਬੋਧ (= ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਜਾਣੇ ਜਾਣ 
ਤਾਕੀ ਸਰਣਿ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਕੀ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਲਈ ਜੋ) ਅਥਾਹ (ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ) ਕੀਮਤ (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਰੇ (੩ 
ਪੁਰਖੁ ਧਿਆਵਉ ॥੩॥ ਪਰੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੈਂ) ਪਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ; (ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 


| ਮੈ) ਸਤਿ ਪੁਰਖ (ਭਾਵ ਸਤਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤੱਕੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਫੜੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਮੈਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹਾਂ॥ ੩ 
ਭਇਓ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲੁ ਪ੍ਰਭੁ ਠਾਕੁਰੁ | (ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਕਿ) ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 


ਕਾਟਿਓ ਬੰਧੁ ਗਰਾਵਉ ॥ ਤੇ ਦਿਆਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਮੇਰੇ) ਗਲੇ ਤੋਂ (ਅਗਯ ਨਦਾ' 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਓ | ਬੰਧਨ (ਜੈ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਣ ਦੇਂਦਾ) ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
ਤਉ ਫਿਰਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਵਉ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਹੁਣ) ਜਦ ਮੈਂ ਸਾਧ 
॥੪॥੧॥੧੨੧॥ ਦਾ ਸੈਗ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਤਦ (ਮੈ) ਜਨਮ ਵਿਚ (ਮੁੜ ਕੇ: 


ਨਹੀਂ ਆਵਾਂਗਾ॥ ੪॥ ੧॥ ੧੨੧॥ 


ਵਗਾਖਯੀਾਂ- ਐਕ ੧ ਤੋਂ ਐਕ ੨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰੇਮਾਤੂਰ ਬਿਹਬਲ 
ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਤਾਂਈਂ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਸਰਬ 
ਸੁਖ ਦੇਖਦਿਆ ਅਭਿਲਾਖ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਪਤਾ ਲਗੇ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੋ ਭਾਵਾਂ ਕਿ ਨਾ. ਮੈਂ ਕਾਸ ਨੂੰ ਫਿਕਰ ਕਰਾਂ, ਮੈਂ ਲੱਗਾ ਰਹਾਂ ਉਸੇ ਅਦੁਤੀ ਇਕੋ 
ਸੁਆਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਜੋ ਮੇਰਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ। ਹੋਰ ਕਿਸ ਤੋਂ ਮੋਗਾਂ ਕੋਈ ਉਸ 
ਤੁੱਲ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਤੋਂ ਮੈਗਣ ਜਾਵਾਂ ਇਹ ਗਲ ਕਿਉਂ ਹੋਵੇ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਇਸ ਗਲ 
ਤੋਂ ਸ਼ਰਮ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਫੁਰਨਾ ਹੀ ਕਿਉਂ ਫੂਰੇ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਤੋਂ ਮੈਗਾਂ। ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ 
ਉਸ ਠਾਕੁਰ ਤੋਂ ਮੈਗਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਅਤ੍ਰਿਪਤ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ. ਸਖ਼ਤ ਬੇਚੈਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਕਦੇ 
ਉੱਠਣਾ ਕਦੇ ਬੈਨਣਾ, ਆਰਾਮ ਕਰਨਾ ਤਾ ਕਿਤੇ ਰਿਹਾ, ਰਿਹਾ ਹੀ ਨਾ ਜਾਵੇ। ਹਰਦਮ ਖੋਜ ਹੀ ਲਵ 
ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਬਿਰਹਾਤੁਰ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। 

ਇਥੇ ਕੁ ਇਕ ਸੰਸਾ ਉੱਠ ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਬਿਹਬਲਤਾ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੁਖ ਕਿ 
ਮਾਨਸਿਕ ਸੁਖ ਮੈਗ ਰਹੈ ਹਨ ? ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਦਰਸ਼ਨ ਸੁਖ ਮੋਗ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਚਾਹ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵਾਂ। ਇਸ ਸੁਖ ਦੇ ਸਿਵਾ ਬਿਹਬਲਤਾ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਲਈ 
ਨਹੀਂ_ ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਸਾਂਈ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਸਾਤੇ 
ਸੁਖ ਅਪੇ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਇਤਨੀ ਤੀਬਰ ਅਭਿਲਾਖ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤੀਬਰ 
ਅਭਿਲਾਖ ਦਰਸ ਸੁਖ ਲਈ, ਕਤ ਤਾ ਹਾ ਆ 


ਵਰ ਜੀ ਜਲ ਅਲ ਜੋ ਹੀ ਵਾਹਿ ਮਰਨ "ਮਿ 
ਅਵਸਥਾ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਬੀ ਦੁਰਲਭ ਹੋਈ। 

ਅੰਕ ੩ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਂਹ ਠਾਕਨ 1੬੯ 
ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੈਦਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕ: ਜਸ ਗੱ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨੨-੧੮੯] (੨੫੧੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੪੦੧ 


ਇਹ ਕਿ ਓਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮਾਵਿਕਾ ਨੂੰ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਠਨ ਰਹੀ। 

ਔਐਕ ੩ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੁਣ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤਕਾਈ। ਪਹਿਲੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਪੁਰਖ ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਸਤਿ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹੋਏ ਸਨ ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ 
ਆਖਿਆ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਏਕਾਗਰ 
ਹੋਈ ਤੇ ਆਪਾ ਸੁਖ ਸਹਿਤ ਸਹਜ ਘਰ ਆ ਗਿਆ; ਅਰਥਾਤ ਸੂਤੇ ਗਯਾਨ, ਸਹਜਗਯਾਨ, ਸਰੂਪ 
ਦੀ ਲੇੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ,ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ। ਇਹੋ ਸੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾਤ, ਇਹੋ ਸੀ 'ਭਾਵਉਂ 
ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਭਾਵਾਂ ਨਾ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। 

ਸੋ ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਇਹ ਆਖ ਕੇ ਭਇਓ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲੁ ਪ੍ਰਭੁ ਠਾਕੁਰੁ ਜਣਾ ਦਿਤਾ ਕਿ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਹੋਈ,ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਹੋ ਕੇ ਕੀਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਗਲੇ ਤੋਂ ਬੰਧਨ ਕਟ 
ਗਿਆ। ਇਹ 'ਬੈਧਨ' ਪਦ ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ, ਸੋ ਉਹ ਇਕ ਬੰਧਨ ਕਿਹੜਾ ਹੈ, ਅਗਯਾਨ ਦਾ। 

ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਤਿਸੈਗ ਕਰੋ,ਸਚ ਮੁਚ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ, ਫਿਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੌਂਟ ਹੋ _ਜਾਸੀ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਚਿਤਵਉ-ਚਿਤਵਦਾ ਹਾਂਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ। 

ਜਾਚਿਕ-[ਸੌਸ:, ਯਾਚਕ:] ਮੋਗਣਹਾਰ। ਆਨ-ਹੋਰ ਪਾਸੋਂ। 

ਛਤ੍ਰਪਤਿ-[ਸੈਸ:, ਛਤ੍ਰਪਤਿ] ਛਤ੍ਰ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਰਾਜਾ। ਮੁਰਾਦ ਚੱਕ੍ਰਵਰਤੀ ਰਾਜਾ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਸਮਸਰਿ-ਤੁੱਲ. ਬਰੱਬਰ। ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ-ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਰਗੇ(ਦੇਵਤੇ) ਸ਼ਿਵ, 

ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਆਦਿ। ਸਨਕਾਦਿਕ-ਸਨਕ ਆਦਿ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਚਾਰ ਪੁਤ੍ਰਰ-ਸਨਕ, 
ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ ਤੇ ਸਨਤ ਕੁਮਰ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਵ ਕੁਮਾਰ ਤੋਂ ਬਾਲ ਜਤੀ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਏਹ 
ਸਦਾ ਬਾਲ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਬਹੁਤ ਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਅੱਪੜੇ। 

ਦੁਲਭਾਵਉ-ਦੁਰਲਭ ਹੈ। 

ਅਗਮ ਅਗਮ ਆਗਾਧਿ ਬੋਧ-ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 

ਗਰਾਵਉਂ-ਗਰੇ ਤੋਂ, ਗਲੇ ਤੋਂ। ਭਾਵ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੂਪ 
ਤੱਕ ਅਪੜਾ ਦਿੱਤਾ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫.ਚਉਪਦਾ, ੧੨੨-੧੮੯] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਮੈਂ ਘਰ ਦੇ) ਔਦਰ ਬੈਠਾ (ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ) ਗਾਉਂਦਾ 
ਅੰਤਰਿ ਗਾਵਉ ਬਾਹਰਿ ਗਾਵਉਂ ਗਾਵਉ | ਹਾਂ, ਬਾਹਰ (ਫਿਰਦਿਆਂ ਬੀ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ) ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, 
ਜਾਗਿ ਸਵਾਰੀ ॥ __। ਜਾਗਦਿਆਂ (ਤਾਂ) ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ (ਪਰ) ਸੌਣ ਲੱਗਿਆਂ (ਬੀ 
ਸੰਗਿ ਚਲਨ ਕਉ ਤੋਸਾ ਦੀਨ੍ਹਾਂ ਗੋਬਿੰਦ | ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ)। (ਮਰਕੇ ਅੱਗੋ) ਨਾਲ ਚੱਲਣੇ ਲਈ (ਸਾਨੂੰ) 
ਨਾਮ ਕੇ ਬਿਉਹਾਰੀ ॥੧॥ ਗੋਖਿੰਦ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਨੇ ਤੋਸ਼ਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਅਥਵਾ ਅਸੀਂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ)॥ ੧॥ 


ਹੁਣ ਦੇ [ਏ ਹਾਂ)॥੧ 
ਅਵਰ ਬਿਸਾਰੀ ਬਿਸਾਰੀ ॥ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ | ਨਕ (ਕੱਲ ਦ ) ਤ ਰ ਰ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਦੀਓ ਮੈ ਏਹੋ ਆਧਾਰੀ ॥੧॥ “3. ;“"ਉ. ਕਰਤਾ ਆਸ਼£ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਹਾਂ) 


ਰਹਾਉ ॥ (ਹੂਣ ਕੇਵਲ) ਏਹੋ ਮੇਰਾ ਆਸਰਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨੨-੧੮੯] (੨੫੧੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੌਥ ਪੋਨਾ ੪੦ 


ਦੂਖਨਿ ਗਾਵਉ ਸੁਖਿ ਭੀ ਗਾਵਉ | ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਗਾਉਂਦ 
ਮਾਰਗਿ ਪੰਥਿ ਸਮ੍ਰਾਰੀ ॥ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜੁ | ਹਾਂਰਾਹਾਂਖਹੜਿਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਸੰਸ੍ਹਰਾਲਦਾ (ਟੁਰਦਾ ਹਾਂ!। ਤੁ 
ਗੁਰਿ ਮਨ ਮਹਿ ਦੀਆ ਮੋਰੀ ਤਿਸਾ | ਨੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ (ਐਸਾ) ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਕਿ) ਦਿਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਟ 
ਬੁਝਾਰੀ ॥੨॥ ਹੈ, ਮੇਰੀ (ਸਾਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਤ੍ਰੇਹ (ਹੀ) ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ॥ ੨ 
ਸੰਨ ਰੀ ਜਹੀ ਨੇਂ ਗਿ ਹੋਪਐ, ਇਨੇ ਉ ਹਾਂਵ; 

ਹਾ਼ਾਤੀ ਬੀ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ (ਗੱਲ ਕੀ) ਸਾਸ ਸਾਸ 
ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਪਿਆ ਗਾਂਵਦਾ ਹਾਂ। (ਹਾਂ ਭਾਈ ' 
ਭਰੋਸਾ (ਕਿ) ਹਰੀ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰਦਿਆਂ ਔਗ ਸੈਗ 

ਹੈ. ਸਾਧ ਸੈਂਗਤ ਵਿਚੋਂ (ਪੈਦਾ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
ਹੈ ਪ੍ਰਭੁ ! ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਨ ਦਿਓ ਕਿ (ਮੈ) “ 

ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਪਾਵਾਂ ਤੇ ੨, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਨਾਮ 
ਸੋਭਾਲ ਕੇ ਰੱਖਾਂ, ੩ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ (ਹਰੀ-) ਕਥਾ (ਸੁਣਾ) ੪ 
ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ (ਗੁਰੂ ਕਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਵੇਖਾਂ, ਤੇ ੫, ਮੱਥਾ ਗੁਰੂ ` 


ਦਿਨੁ ਭੀ ਗਾਵਉ ਰੈਨੀ ਗਾਵਉ ਗਾਵਉ 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਰਸਨਾਰੀ ॥ ਸਤਸੰਗਤਿ 
ਮਹਿ ਬਿਸਾਸੁ ਹੋਇ ਹਰਿ ਜੀਵਤ ਮਰਤ | ਭਰੋਸਾ 
ਸੰਗਾਰੀ ॥੩॥ 


ਨ 


4 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਇਹੁ ਦਾਨੁ ਦੇਹੁ ਪ੍ਰਭ 
ਪਾਵਉ ਸੰਤ ਰੇਨ ਉਰਿ ਧਾਰੀ ॥ ਸੂਵਨੀ 
ਕਥਾ ਨੈਨ ਦਰਸੁ ਪੇਖਉਂ ਮਸਤਕੁ ਗੁਰ 
ਚਰਨਾਰੀ ॥੪॥੨॥੧੨੨॥ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਰੱਖਾਂ॥ ੪॥ ੨॥ ੧੨੨॥ 

ਵ-ਯੀਾਂਧਯਗੀਾਂ- ਔਐਕ ੧- 'ਭਾਵ ਹੈ ਹਰ 'ਸਮੇਂ ਤੇ ਹਰ 'ਥਾਂ ਜੀਵਤ ਤੇ ਮਰਤੇ ਹਰ ਹਾਨ 
ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਤੋਸ਼ਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਯਸ਼ ਗਾਇਨ ਦਾ। ਕਿਸ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ? ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਨਾਮ ₹ 
ਵਪਾਰੀ ਨੇ। ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ; 
ਗਏ ਹਾਂ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੁਣ ਨਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਰਰੀਂ ਗੈਰਤਨ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲੀ ਸੀ ਹੁਤ 
ਨਾਮ ਦੀ। ਇਹ ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਉਹੋ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰੀ-ਗੁਰੂ-ਹੈ। 

ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਹਰ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ, ਹਰ ਥਾਂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ, ਅਰਥਾ= 
ਪ੍ਰਪੌਕਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਕਾਰ ਜਾਰੀ ਸੀ ਹੁਣ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜ ਗਈ ਹੈ, ਤੇ ਫਟ 
ਬੀ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮਰ ਗਈ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਤੇ ਨਾਮ ਜਿਸ ਦਾ ਹਰ ਸਮੇਂ 2 
ਹਰ ਥਾਂ ਜਪਦੇ ਸਾਂ ਉਸ ਹਰੀ ਵਿਚ ਦਿ੍‌ੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਹਰੀ ਹੁਣ 'ਓਹਂ ਨਹੀੰ 
'ਓਪਰਾ ਨਹੀਂ, 'ਔਨਯ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਓਹ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰਦਿਆਂ ਦਾ ਸਾਥੀ ਬਣ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਔਗ ਸੌਗ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਅਵਿਛੜ ਸਾਥੀ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ. 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਕਿ ਇੰਨੀ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਹੋਕੇ ਹੁਣ ਕਿਸੇ ਐਸੀ ਗਠ 
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹੀ, ਜਿਸ ਆਸਰੇ ਕਿ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਪੁੰਜੇ ਸਾਂ। ਸਗੋਂ ਪ੍ਰਭੂ _ਔੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰ? 
ਉਹੋ ਪ੍ਰਯਤਨ ਤੇ ਉਪਾਉ ਮੋਗਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਲੱਖਤਾ ਤਕ ਐੱਪੜੇ ਸਨ। ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹ: 
ਸਤਿ ਸੈਗਤ ਦਾ ਮੇਲ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਰਖੋ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਾਂ (ਨਾਮੁ), ਕੈਨ ਹਰੀ ਕਥਾ ਸੁਣ₹ 
ਤੇ ਨੈਣ ਗੁਰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਤੇ ਮੌਂਥਾ ਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਛੂਹ ਲੈਂਦਾ ਰਹੇ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ- ਸਵਾਰੀ-ਸਵਾਂ ਰੀ = ਸੋਣ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ। ਸੌਣ ਲੱਗਿਆਂ। ਸੁੱਤਿਆ ਹੋਇਆਂ 
ਤੋਸਾ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੬੫] ਸਫਰ ਦਾ ਖ਼ਰਚ। 
ਬਿਸਾਰੀ-[ ਸੈਸ:, ਵਿਸਰਜਨ = ਛਡ ਦੇਣਾ, ਤਿਆਗ ਕਰਨਾ। ਹਿੰਦੀ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤੀ ਭੁਲ 


ਹੋ < 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੨੩-੧੯੦] (੨੫੧੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਨਾ ੪੦੨ 


ਦਿੱਤੀ ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਨਵੀਨ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਹੋਰ ਹੋਰ ਬਿੱਚ-ਅਰਥੀ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

(੧) ਬਿਸਾਂ “ਰੀ = ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਸੋਬਧੀ ਬਾਤ। (੨) ਬਿਸ ਆਰੀ =ਆਰੇ ਵਰਗੇ ਵਿਸ਼ੇ। 

(੩) ਵਿਸ ਆਲੀ = ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਪੈਕਤੀ, ਆਦਿ। ਪਰ ਇਹ ਖਿੱਚਾਂ ਹਨ। ਦੋ _ਵੇਰੀ 
ਬਿਸਾਰੀ ਬਿਸਾਰੀ ਕਹਿਣਾ ਤਾਕੀਦ ਲਈ ਨਿਸ਼ਚੇ ਬੋਧਕ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਆਧਾਰੀ-[ਸੋਸ:, ਆਧਾਰ: = ਸਹਾਰਾ, ਆਸਰਾ] ਆਸਰਾ ਹੈ। 

ਦੂਖਨਿ-ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ। ਸ੍ਮਾਰੀ-[ਸੰਸ:, ਸਮਾਰਣ = ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ, ਯਾਦ 
ਕਰਨਾ] ਸਮ੍ਹਾਰਦਾ ਹਾਂ। ਸੌਮ੍ਹਾਲਦਾ ਹਾਂ। ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

ਤਿਸਾ-[ਸੰਸ., ਤ੍ਰਿਖ਼] ਤ੍ਰੇਹ। ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। ਰਸਨਾਰੀ-ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ। 

ਸੈਗਾਰੀ ਸੰਗ ਹੈ। ਉਰਿ ਧਾਰੀ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਾਂ, ਭਾਵ 
ਹੈ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਾਂ। ਪੇਖਉ-ਦੇਖਾਂ। 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੨੩-੧੧੯੦] 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਘਰੁ ੧੦ ਮਹਲਾ ੫ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਜਿਸ ਨੌ ਤੂੰ ਅਸਥਿਰੁ ਕਰਿ ਮਾਨਹਿ ਤੇ | ਜਿਸ (ਸਰੀਰ ਤੇ ਸਮੱਗ੍ਰੀ) ਨੂੰ ਤੂੰ ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਕਰਕੇ 
ਪਾਹੁਨ ਦੋ ਦਾਹਾ॥ ਪਿਆ ਮੈਨਦਾ ਹੈਂ (ਓਹ ਸਾਰੇ) ਦੋ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਹਨ। 
ਪੁਤ ਕਲਤ੍ਰ ਗ੍ਰਿਹ ਸਗਲ ਸਮਗ੍ਰੀ ਸਭ । ਮੂਤ ਦਾ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ, ਘਰ (ਤੇ ਇਸ ਦੀ) ਸਾਰੀ ਸਮਗ੍ਰੀ 
ਮਿਥਿਆ ਅਸਨਾਹਾ ॥੧॥ ਦਾ, (ਗੱਲ ਕੀ) ਸਭ ਦਾ ਪਿਆਰ ਮਿਥਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਰੇ ਮਨ ਕਿਆ ਕਰਹਿ ਹੈ ਹਾ ਹਾ ॥ | ਇਹ ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ) ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਹਾ ਹਾਂ ਕਰਕੇ 
ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਦੇਖੁ ਜੈਸੇ ਹਰਿ ਚੰਦਉਰੀ ਇਕੁ | ਕਿਉਂ ਹੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ? (ਇਸ ਨੂੰ ਤਾਂ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਡੂੰਘੀ ਨਜ਼ਰ) 
ਰਾਮ ਭਜਨੁ ਲੈ ਲਾਹਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ | ਨਾਲ ਦੇਖ (ਤਾਂ ਇਹ) ਹਰਿ ਚੈਦਉਰੀ (ਦਿਖਾਵੇ ਮਾਤ੍ਰ ਦੇ ਭੁਲੇਵੇ) 
ਵਾਂਝੂ ਹੀ ਹੈ, ਸੋ ਤੂੰ ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ (ਕਰ ਤੇ ਇਸ ਦਾ) 


ਲਾਹਾ ਲੈ (ਜੋ) ਇਕੋ (ਸਤਯ ਪਦਾਰਥ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜੈਸੇ ਬਸਤਰ ਦੇਹ ਓਢਾਨੇ ਦਿਨ ਦੋਇ | ਜਿਸ ਤੜ੍ਹਾਂ ਦੇਹ ਉੱਤੇ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਕੱਪੜੇ ਦੋ ਚਾਰ (ਭਾਵ ਥੋਹੜੇ] 
ਚਾਰਿ ਭੋਰਾਹਾ ॥ ਭੀਤਿ ਊਪਰੇ ਕੇਤਕੁ | ਦਿਨਾਂ ਵਿਚ ਭੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇਹੀ ਆਪ ਖਰ 
ਧਾਈਐ ਅੰਤਿ ਓਰਕੋ ਆਹਾ ॥੨॥ | ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ ਸੋਚ ਕਰ) ਕੰਧ ਉਤੇ ਕਿੰਨਾਂ ਕੁ ਦੌੜ ਸਕੀਦਾ 
੨, '% ਹੈ ? ਛੇਕੜ ਨੂੰ (ਉਸ ਦਾ) ਓੜਕ ਆ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਜੋਸੇ ਅੰਭੁ ਕੁੰਡ ਕਰਿ ਰਾਖਿਓ ਪਰਤ ਯਾ ਜਿਸ ਤਰ ਤੌ (ਰੀ ਬਣਾ ਕੋ (ਉਸ ਵਿਚ) ਪਾਣੀ 
ਸਿੰਧੂ ਗਲਿ ੨੩“ ਭਰਿਆ ਹੋਵੇ, (ਉਸ ਪਾਣੀ ਵਿਚ) ਲੂਣ (ਦੀ ਡਲੀ) ਪੈਦਿਆਂ 
ਆਗਿਆ ਪਾਰਬ੍ਹਹਮ ਕੀ ਉ ਹੀ ਗੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਤਿਵੇਂ ਜਦ] ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੀ ਆਰਿਆ 
ਸਿ ਦਹੀ ਮਤ ਆਵੇਗੀ (ਤਦੋਂ ਜੀਵ) ਉਸੇ ਘੜੀ ਪਲ, ਵਿਚ (ਜਗਤ ਤੋਂ) ਉਠ 
ਜਾਏਗਾ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ ੧੨੩-੧੯੦] (੨੫੧੫) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੨ 


ਰੇ ਮਨ ਲੇਖੈ ਚਾਲਹਿ ਲੇਖੇ ਬੈਸਹਿ ਲੇਖੈ | ਹੇ ਮਨ ! (ਹੁਣ ਸੋਚ ਕਿ ਤੂੰ ਜੋਹਚਲਦਾ ਹੈਂ ਲੇਖੇ ਬੈਠਦਾ 
ਲੈਦਾ ਸਾਹਾ ॥ ਸਦਾ ਕੀਰਤਿ ਕਰਿ | ਹੈਂ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੈ (ਜੇ)ਸਾਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੈਨ। (ਜਦ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੀ ਉਬਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣ ! ਇਹ ਗੌਲ ਹੈ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ) ਸਦਾ ਕੀਰਤੀ 
ਓਟਾਹਾ ॥੪॥੧॥੧੨੩ ਕਰੇ. ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਕਾਰਜ ਲਈ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ 
ਓਟ ਲੈ (ਤਾਂ ਜੋ ਤੂੰ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋ) ਤਰ ਜਾਏਂ॥ ੪॥ ੧॥ ੧੨੩॥ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਐਕ ੨ ਤੋਂ ਰਹਾਉ ਦੇ ਔਤ ਤਕ ਸਰੀਰ, ਸੰਸਾਰ, ਸਨਬੰਧੀ, ਮਿਤ੍ਰ ਸੰਸਾਰ 
ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮਿਥਯਤ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਮਿਥਯਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਚਲਾਇਮਾਨ ਹਨ, ਨਾਸੁ ਹੋ ਜਾਣੇ 
ਵਾਲੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ, ਹਾ ਹਾ ਕਰ ਕੇ ਖਿੜਨਾ ਹਸਣਾ ਯਾ ਬਫਾਉਣਾ 
ਠੀਕ ਨਹੀਂ! ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਮਾਤ੍ਰ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਹਰਿ ਚੰਦਉਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ; ਭਾਫ ਹੈ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਂਝੂ 
ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਖੀਰਲੀ ਅੱਧੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਥਿਰ ਵਸਤੂ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਹੈ ਰਾਮ ਭਜਨ, ਇਸ ਦਾ ਲਾਹਾ ਲੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ, ਇਹ 
ਸਦੈਵੀ ਲਾਹੇ ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਔਕ ੨ ਦੇ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੀ ਚਾਲਾਇਮਾਨਤਾ ਦੇ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿੱਤੇ 
ਹਨ। ਕਪੜੇ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਐਤ ਫਟ ਗਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਤਿਵੇਂ ਆਤਮਾ ਦ ਉਦਾਲੇ ਦਾ ਇਹ ਸਰੀਰ 
ਜੀਰਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੰਧ ਉਤੇ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਦੌੜ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਥੋੜਾ ਹੀ ਤੁਰ ਯਾ ਦੌੜ ਕੇ ਕੰਧ ਮੁੱਕ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਤਿਵੇਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਔਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਭੋਗ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੀਜਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ ਪਾਣੀ 
ਦੇ ਕੁੰਡ ਵਿਚ ਲੂਣ ਦੀ ਡਲੀ ਦੇ ਪੈ ਕੇ ਗਲ ਜਾਣ ਦਾ, ਓਹ ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੀ ਕਿ ਗਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। _ਔਤਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਦਾਹਰਣ ਖੋਹਲ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਝੂ ਜੀਵ ਸਰੀਰ ਤੇ 
ਸਮਗਰੀਆਂ ਛੋੜ ਕੇ ਘੜੀ ਪਲ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸ਼ਾਂਤ 
ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਅਗੇ ਚੱਲਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਇਕ ਗਲ ਹੋਰ ਦੱਸ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 
ਕੁਛ ਜੀਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਮਿਸਦਾ ਮਿਟਦਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਉਸ ਦੇ ਸੈਸਕਾਰ ਬਣ ਬਣਕੇ 
ਸੋਰ ਤੋ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੇ ਕਾਰਣ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਤੇ ਨਿਸਚਿਤ ਕਰਣੀ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਏ ਜੈ ਅਗੈ ਜਾ ਕੇ ਨਿਸਚਿਤ ਸੁਖ ਮਿਲੇ। ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਹੈ 'ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤ 
ਕਰਨੀ ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨਾ ਤੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣੇ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਅਸਥਿਰ-[ਸੌਸ. ਸਥਿਰ] ਟਿਕਾਉ ਵਾਲਾ। ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ। ਸਥਿਰ ਤੋ 
ਪਹਿਲੇ 'ਅ' ਨਿਸ਼ੇਧੀ ਵਾਚਕ ਨਹੀਂ ਪਰ ਨਿਸਚੇ ਵਾਚਕ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ ਕਿ ਦੂਤ 
ਅੱਖਰ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਇਕ ਸੂਰ ਵਧਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਦੋ ਦਾਹਾ-ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਦੇ। ਦਾਹ ਏਥੇ ਦਿਹੁੰ ਦੀ ਥਾਂ ਆਯਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਦ 
ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ' ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ। ਦੋ ਦਿਨ ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਤੀਏ ਦਿਨ ਤਾਹੁਣਾ ਇਹ ਕਹਾਵਤ ਹੈ। ਇਸ ਤੋ 
ਦੋ ਦਿਨ ਪ੍ਰਾਹੁਣੈ ਦੀ ਸਿਆਣ ਵਜੋਂ ਨਾਲ ਲਗ ਗਿਆ ਪਤਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੋਦਾਹਾ। ਪ੍ਰਾਹਣਾ = ਦੋ 
ਦਿਨ ਦਾ ਪ੍ਰਾਹੁਣਾ ਭਾਵ ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ੨੦੧੦ = ੧੨ ਯਾਦੋ % ੧੦ = ਬੀਸ ਬੱ 
ਭਾਵ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਲਤ੍ਰ-[ਸਸ:, ਕਲਤ੍ਰਮ੍‌ = ਪਤਨੀ] ਇਸਤ੍ਰੀ। 

ਸਮਗ੍ਰੀ-[ਸੈਜ. ਸਾਮਗ੍ਰੀ] ਸਾਮਾਨ, ਵਸਤਾਂ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨੪-੧੯੧] (੨੫੧੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੨ 


ਅਸਨਾਵਹਾ-[ਸੌਸ, ਸ੍ਨੇਹ] ਪ੍ਰੇਮ, ਪਿਆਰ। ਇਥੈ ਬੀ 'ਐੜਾਂ ਨਸ਼ੇਧੀ ਵਾਚਕ ਨਹੀਂ. ਪਦ 
'ਸਨੇਹ' ਦੁਤ ਅਖਰ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪੈਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਨੇ ਲਾਇਆ ਹੈ। 

ਹਾ ਹਾ-ਹਾਸੇ ਵੇਲੇ ਜੋ ਅਵਾਜ਼ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ. ਭਾਵ ਖਿੜ ਖਿੜ ਹੱਸਣਾ। 

(ਅ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਹਾ ਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹਾਇ ਹਾਇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਲਈ 
ਹਾਇ ਹਾਇ ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਭਾਵ ਤਰਲੇ ਕਿਉਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੱਸਣਾ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਪ੍ਰਸੈਗਕ ਹੈ 
ਜੋ ਅਅਸਥਿਰ ਕਰ ਮੋਨਣ ਨਾਲ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 

ਹਰਿ ਚੰਦਉਰੀ-[ ਸੋਸ:, ਹਰਿਸ਼੍ਚੈਦ “ ਪੁਰ (ਸ਼ਹਿਰ, ਨਗਰ)] ਇਕ ਭੁਲੇਵੇ ਦੀ ਨਗਰੀ ਜੋ 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਐਵੇਂ ਦਿੱਸਣ ਲਗ ਪਿਆ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਹੁੰਦੀ ਨਹੀਂ, ਇਸੇ ਨੂੰ ਗੰਧ੍ਰਬ ਨਗਰ ਤੇ` ਚਿਤ੍ਰਮ 
ਆਦਿ ਨਾਮ ਬੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਕਥਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਰਾਜਾ ਹਰੀ ਚੰਦ, ਜੋ ਬਹੁਤਾ ਦਾਨੀ, 
ਯਗਯ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਆਦਿ ਸੀ, ਮਰਕੇ ਨਗਰੀ ਸਣੇ ਸੂਰਗ ਲੋਕ ਨੂੰ ਗਿਆ, ਉਥੇ ਨਾਰਦ ਨੇ ਚਲਾਕੀ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ ਅਪਣੀ ਉਸਤੁਤਿ ਕਰਵਾਈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸ੍ਰਗ ਤੋਂ ਧੱਕਿਆ ਗਿਆ, ਡਿਗ ਰਹੇ 
ਨੈ ਮਾਫੀ ਮੋਗੀ ਤਾਂ ਈਸ਼ਰ ਨੇ ਖਿਮਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਇਹ ਅਸਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਨਗਰੀ ਸਣੇ ਟਿਕ ਗਿਆ। 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਤਾਂਈਂ ਉਹ ਓਥੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਧੁੰਦ ਆਦਿ ਵਿਚ ਸੂਰਜ 
ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਪੈਣ ਤੇ ਭੁਲੇਵੇ ਜੇਹੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਨੋਂ ਕੋਈ ਨਗਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਹਰਿ ਚੰਦਉਰੀ, 
ਰੀਧ੍ਰਥ ਨਗਰੀ ਆਦਿ ਪਦ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਸੇ ਸੈ ਦੇ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ 
ਤੇ ਭੁਲੈਵੇ ਪੈਣ ਦੀ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਰੇਤ ਥਲਿਆਂ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਹੋਣ ਦੇ ਹੁਨਾਲੇ ਵਿਚ ਭੁਲੇ 
ਵੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਜਲ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਭੋਰਾਹਾ-[4:, ਭੁਰਨਾ] ਭੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਘਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੰਢ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਭੀਤਿ ਉਪਰੇ-ਕੌਧ ਦੇ ਉਪਰ। ਅੰਤਿ-ਔਤ ਨੂੰ, ਛੇਕੜ ਨੂੰ। 

ਓਰਕੋ-ਓੜਕ, ਅਔਤਮਹੱਂਦ। ਅੰਭ-[ ਸੰਸ. ਅੰਭ:] ਪਾਣੀ। 

ਕੁੰਡ-ਹੌਜ਼। (ਅ) ਕੁੰਡਾ। __ ਸਿੰਧੁ-[ਸੋਸ:, ਸੈਂਧਵ: = ਲੂਣ] ਲੂਣ, ਲੂਣ ਦੀ ਡਲੀ 

ਮੁਹਤ-[ਸੈਸ:, ਮੁਹੂਰ੍ਤ] ਦੋ ਕੁ ਘੜੀ ਦਾ ਸਮਾਂ। 

ਚਸਾਹਾ ਪੈਦਰਾ ਵਾਰ ਅੱਖ ਫਰਕਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ, ਖੈਦਰਾਂ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ ਚਸਾ। (ਅ) ਪਲ ਦੇ ਤੀਜੇ 
ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਈ) ੩੦ ਚਸਿਆਂ ਦੀ ਇਕ ਪਲ ਬੀ ਮੈਨਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਹਾ-ਸਵਾਸ। ਉਥਰੇ-ਉਬਰੇਂ=ਤੂੰ ਤਰ ਜਾਏਂ। 

ਓਟਾਹਾ-ਓਟ4ਹਾ=ਓਟਲੈ। (ਅ) ਓਟ ਦੇ ਆਂਸਰੇ। 


[ਆਜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦਾ, ੧8ਣ ੧੧੧] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ] ਜਦੋਂ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ ਤਦ 
ਅਪੁਸਟ ਬਾਤ ਤੇ ਭਈ ਸੀਧਰੀ ਦੂਤ | ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲ ਪਿਆ (ਜਿਸ ਤੋਂ) ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ(ਰੂਪੀ) ਧਨ 
ਦੁਸਟ ਸਜਨਈ ॥ (ਤੇ ਨਾਮ ਧਨ ਦਾ) ਫਲ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 
ਅੰਧਕਾਰ ਮਹਿ ਰਤਨੁ ਪ੍ਰਗਾਸਿਓ | (ਤਦੋਂ ਜੋ) ਗੌਲ ਪੁੱਠੀ ਪੈ ਰਹੀ ਸੀ ਉਹ ਸਿੱਧੀ ਹੋ ਗਈ ਤੇ 
ਮਲੀਨ ਬੁਧਿ ਹਛਨਈ ॥੧॥ ਜੋ ਦੂਤੀ ਦੁਸ਼ਮਨ ਸਨ ਸੱਜਣ ਬਣ ਗਏਂ। ਬੁੱਧੀ (ਜੋ) ਮਲੀਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੨੪-੧੯੧] (੨੫੧੭) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੨ 


ਜਉ ਕਿਰਪਾ ਗੋਬਿੰਦ ਭਈ ॥ ਸੁਖ | ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਚੌਗੀ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਈ (ਮਾਨੋ) ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ 
ਸੰਪਤਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਫਲ ਪਾਏ ਸਤਿਗੁਰ | ਇਕ ਰਤਨ ਚਮਕ ਪਿਆ॥ ੧॥ 
ਮਿਲਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈਂ ਕਿਰਪਨ(ਨਿਮਾਣਾ ਕਿ ਜਿਸ) ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਣਦਾ 
ਮੋਹਿ ਕਿਰਪਨ ਕਉ ਕੋਇ ਨ ਜਾਨਤ | ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ) ਕਿਧਰੇ (ਕਿਸੇ 
ਸਗਲ ਭਵਨ ਪ੍ਰਗਟਈ ॥ ਸੰਗਿ ਬੈਠਨੇ | ਦੇ) ਨਾਲ ਬੈਠਣਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਮਿਲਦਾ, ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਮੇਰੇ) ਚਰਨਾਂ 
ਨ ਮਲੀ ਉਤ ਗਲ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 

ਕੌਡੀ ਕੌਡੀ ਨੂੰ ਦੂੰਡਦੇ ਫਿਰਦੇ ਸਾਂ (ਹੁਣ) ਮਨ ਦੀ ਸਾਰੀ 
ਆਢ ਆਢ ਕਉਂ ਫਿਰਤ ਢੂੰਢਤੇ ਮਨ | ਵਜਨ ਹੀ ਬੂਝ ਗਈ ਹੈ। (ਅੱਗੇ ਕਿਸ ਦਾ ਖਰ੍ਹਵਾ) ਬਚਨ 


ਤਿਸਨ ਬਝਿ ਗਈ । 
ਏਕ ਬੋਲ ਭੀ ਖਵਤੋ ਨਾਹੀ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਇਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸਾਂ ਸਹਾਰ ਸਕਦਾ (ਹੁਣ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ (ਦਾ 


ਸੀਤਲਈ ॥੩॥ ਸਦਕਾ) ਠੰਢਾ ਠਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ (ਭਾਵ, ਸਹਿਨਸ਼ੀਲ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹਾਂ)॥ ੩॥ 

ਏਕ ਜੀਹ ਗੁਣ ਕਵਨ ਵਖਾਨੈ ਅਗਮ | ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ਮੇਰੀ) ਇਕ ਜੀਭ (ਤੇਰੇ) ਕਿਹੜੇ ਕਿਹੜੇ ਗੁਣ 

ਅਗਮ ਅਗਮਈ ॥ ਕਥਨ ਕਰੇ (ਤੇਰੈ ਗੁਣ ਤਾਂ ਮਨ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ (ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦੀ) 


ਦਾਸੁ ਦਾਸ ਦਾਸ ਕੋ ਕਰੀਅਹੁ ਜਨ | ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹਨ (ਹਾਂ, ਓਹ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾ) ਅਰੀਮ ਹੀ ਹਨ। 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਰਣਈ ॥੪॥੨॥੧੨੪॥ | (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਬਿਨੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ) ਹਰੀ ! 


(ਮੈਂ ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ (ਮੈਂ) ਦਾਸ ਨੂੰ 
ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਾਈ ਰਖੀਓ॥ ੪॥ ੨॥ ੧੨੪॥ 


ਵ-ਗੱਬੰਗੀ'-- ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਪੂਰਨ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚੇ ਗਜਾਨਵਾਨ ਪਰਮ ਸੁਖੀ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉਂ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ. ਉਸ ਤੋਂ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਧਨ ਮਿਲਿਆ, ਉਸ ਅਮੋਲਕ ਧਨ ਦਾ ਸਦਕਾ ਸੁਖ ਮਿਲਿਆ: ਆਤਮ ਸੁਖ, ਪਰਮ ਸੁਖ। 
ਪਹਿਲੋਂ ਮਨ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ 'ਨਾਮ' ਨੇ ਰਤਨ ਪ੍ਰਕਾਸ ਵਾਂਝੂ ਚਾਨਣਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਮੈਲੀ 
ਸੀ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਈ। ਮਨ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਦੁਇ ਉੱਜਲ ਅਰਥਾਤ ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਐਦਰਲੇ 
ਵੈਰੀ ਦੁਸ਼ਟ ਤੇ ਦੂਤ-ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ-ਸੱਜਣ ਬਣ ਗਏ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਖੁਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ 
ਮੇਰੀ ਆਗਯਾ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ ਸਜਨਾਈ ਫੜ ਲਈ। 

ਅਔਕ ੨-ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਿਆ ਉਹ ਵੱਸਦੇ 
ਹਨ:-- ਜਗਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧੀ ਹੋ ਗਈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਾਂ, ਚੰਗੇ ਚੰਗੇ ਲੋਕ ਆ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਫਿਰ ਮਾਯਾ ਵਲੋਂ ਜੇ ਥੁੜ ਤੇ ਲਾਲਸਾ ਸਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਬੁਝ 
ਗਈ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੂਰਣ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਸੱਚਾ ਧਨ 'ਨਾਮ ਐਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਸੀ, ਕਿਸੇ 
ਕਾ ਕੁਬਚਨ ਇਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਝੱਲ ਹੁੰਦਾ, ਹੁਣ ਮਨ ਸਹਾਰੇ ਵਾਲਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਠੰਢਾ ਠਾਰ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. ਗੁੱਸਾ ਲਗਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਐਕ ੪ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ. ਅਰੀਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਹੈ. ਕਿ ਅਰੀਮ ਹੋ ਕੇ ਤੂਸਾਂ ਮੇਹਰ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਐਤਨਾ ਕੁਛ ਬਖਸ਼ਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਪੂਰਨ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਅਭਾਵ ਦੀ ਸਤਰ ਅਖੀਰਲੀ ਹੈ 
ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਆਤਮ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾ ਵਾਪਰੇ, ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੇ 
ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਨਾਈ ਰਖੀਓ। ਇਹ ਦਾਤ ਜੋ ਮੋਗ ਰਹੇ ਹਨ ਹਉਮੈ ਦੀ ਪੂਰਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨੫-੧੯੨] (੨੫੧੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੨ 


ਅਭਾਵਤਾ ਦੀ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਯਥਾਰਥ ਪਦਾਂ ਵਿਚ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਆਖੀ, ਪਰ ਸੂਰੇ ਦਾਤਾ ਜੀ ਇਹਤਿਯਾਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਮਤੇਂ ਕੋਈ ਐਸ਼ ਮਾਤ੍ਰ ਲੇਸ਼ ਹੋਵੇ ਇਸ ਲਈ ਔਤਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋਂ ਸ਼ੁਕਰ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਗਏ 
ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਆਪਦੇ ਲਾਏ ਗੁਣ ਹਨ, ਮੈਂ ਗੁਣ ਦਾਤੇ ਦੇ ਅਨੰਤ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕਿਵੇਂ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਾਂ। 
ਇਸ ਭਾਵ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਫੇਰ ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਵਿਚ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੇ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ 
ਦਾਸ ਬਣਾਈ ਰਖੀਓ, ਇਸ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦੀ ਪੂਰਨ ਅਭਾਵਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਅਪੁਸਟ-[ਅ%ਪੁਸਟ ਸੋਸ:, ਪੁਖਟਿ: = ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਯਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਗੌਲ। ਅ = ਨਹੀਂ, ਨਿਖੇਧੀ ਵਾਚਕ। ਸੈਸ:, ਅਪੁਖਟ = ਦੁੱਬਲਾ, ਕਮਜ਼ੋਰ। (ਅ) ਕੱਚੀ] ਉਹ ਗੱਲ ਜੋ 
ਸਮਰਥਨ ਨਾ ਕਰੇ, ਪੁੱਠੀ ਉਲਟੀ, ਕੱਚੀ। 

ਸਾਧਰੀ-ਸਿਧੀ। ਸਜਨਈ-ਸੌਜਣ ਬਣ ਗਏ। 

ਪ੍ਰਗਾਸਿਓ-ਚਮਕਿਆ। ਹਛਨਈ-ਚੰਗੀ ਤੇ ਨਵੀਂ ਹੋ ਗਈ। ਭਲੀ ਹੋ ਗਈ। 

ਸੰਪਤਿ-[ਸੈਸ:, ਸੰਪਤਿ] ਦੌਲਤ। ਮਿਲਈ-ਮਿਲ ਗਏ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ। 

ਕਿਰਪਨ-[ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਪਣ' = ਸ਼ੂਮ](੧) ਸ਼ੂਮ, ਕੈਗਾਲ। (੨) ਇਥੇ ਭਾਵ ਨਿਮਾਣੇ ਤੋਂ ਹੈ। 


ਸੇਵਈ-ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਆਢ-ਕਉਂਡੀ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਆਢ ਦਾ ਅਰਥ ਅੱਧੀ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਪੈਸੇ ਦਾ ਅੱਠਵਾਂ 
ਹਿੱਸਾ। ਦਮੜੀ ਦਾ ਅੱਧ। ਖਵਤੋ ਨਾਹੀ-ਸਹਾਰਿਆ ਠਹੀਂ ਸੀ ਜਾਂਦਾ। 


ਸੀਤਲਈ-ਠੰਢ ਵਰਤ ਗਈ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੨੫-੧੯੨] 


ਪ੍ਰਾਕਯੋਠ-ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਧਾਰ ਕੇ ਸ਼ਰਣ ਲਵੋ, ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪੋ। 


ਸੁਲ ਅਰਧ 


ਦੇ 
ਰਲਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੇ ਮੂਰਖ (ਮਨ) ! ਤੂੰ ਨਫੇ ਲਈ (ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਲਈ 
ਰੇ ਮੂੜੇ ਲਾਹੇਂ ਕਉ ਤੂੰ ਢੀਲਾ ਢੀਲਾ | ਤਾਂ) ਢਿੱਲਾ ਢਿੱਲਾ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈਂ, (ਪਰ) ਘਾਟੇ ਲਈ 
ਤੋਟੇ ਕਉ ਬੇਗਿ ਧਾਇਆ ॥ ਸਸਤ | (= ਮਾੜੇਕਰਮਾਂ ਲਈ) ਛੇਤੀ ਉੱਠ ਦੋੜਦਾ ਹੈਂ। (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) 
ਵਖਰੁ ਤੂੰ ਘਿੰਨਹਿ ਨਾਹੀ ਪਾਪੀ ਬਾਧਾ ਸਸਤਾ ਸੌਦਾ ਤੂੰ ਲੈਂਦਾ ਨਹੀਂ. ਹੇ ਪਾਪੀ ! ਤੂੰ ਕਰਜ਼ਿਆਂ ਨਾਲ 
ਰੇਨਾਇਆ ॥੧॥ ਹੀ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਪਿਆ ਹੈਂ॥ ੧॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇਰੀ ਆਸਾਇਆ ॥ ਪਤਿਤ | (ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੈ ਮਨ ! ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ) ਹੈ ਸਤਿਗੁਰ ! 
ਪਾਵਨੁ ਤੇਰੋ ਨਾਮੁ ਪਾਰਬੂਹਮ ਮੈ ਏਹਾ | (ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਆਸ ਹੈ ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੇਰਾ (ਇਕ) 
ਓਟਾਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਨਾਮ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ (ਥੀ ਹੈ, ਹੁਣ)` ਮੈਂ ਏਹੋ ਆਸਰਾ ਫੜ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਸ਼ਰਣ ਪਿਆਂ ਤੂੰ ਰੱਖ ਲਵੇਂਗਾ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨੫-੧੯੨] (੨੫੧੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੨ 
ਗੰਧਣ ਵੈਣ ਸੁਣਹਿ ਉਰਝਾਵਹਿ ਨਾਮੁ | (ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਓਹ) ਬਚਨ (ਜੋ) ਰੀਦੇ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ) ਸੁਣਦ 


ਲੈਤ ਅਲਕਾਇਆ ॥ ਹੈਂ (ਤਾਂ ਝੱਟ) ਉਲਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਟ 
ਨਿੰਦ ਚਿੰਦ ਕਉ ਬਹੁਤੁ ਉਮਾਹਿਓ ਬੂਝੀ | ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ) ਨਾਮ ਲੈਣ ਵੱਲੋਂ ਆਲਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ। 
ਉਲਟਾਇਆ ॥੨॥ (ਪ੍ਰਾਈ) ਨਿੰਦਿਆ ਦੇ ਚਿੰਤਨ (ਕਰਨ) ਨੂੰ ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦ 


ਹੈਂ (ਇਹ ਤੂੰ) ਪੁੱਠੀ ਸਮਝ (ਮਤਿ) ਰੱਖੀ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਪਰ ਧਨ ਪਰ ਤਨ ਪਰ ਤੀ ਨਿੰਦਾ [ਪਰਾਇਆ ਧਨ, ਪਰਾਇਆ ਸਰੀਰ, ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ. (ਪਰਾਈ 
ਅਖਾਧਿ ਖਾਹਿ ਹਰਕਾਇਆ ॥ ਸਾਚ | ਨਿੰਦਾ ਤੇ ਅਖਾਧਯ ਦੇ ਖਾਣੇ ਲਈ ਵੂ) ਹਲਕਾਇਆ ਹੋਇਅ 
ਧਰਮ ਸਿਉ ਰੁਚਿ ਨਹੀ ਆਵੈ ਸਤਿ । (ਫਿਰਦਾ) ਹੈਂ। ਸੱਚ ਧਰਮ ਨਾਲ ਤੈਨੂੰ ਰੁਚੀ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਨੁੰਦੀ 
ਸੁਨਤ ਛੋਹਾਇਆ ॥੩॥ ਸੱਚੀ (ਗੌਲ) ਸੁਣਕੇ (ਤੂੰ) ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ॥ ੩। 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪ੍ਰਭ ਠਾਕੁਰ |ਹੈ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ! ਹੈ ਰ੍ਰਿਪਾਲੂ ! ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ! ਹੇ ਠਾਕੁਰ 
ਭਗਤ ਟੇਕ ਹਰਿ ਨਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ | ਭਗਤਾਂ ਨੂੰਕੇਵਲ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਹੈ। ਨਾਨਕ (ਜੰ 
ਆਹਿ ਸਰਣ ਪੂਭ ਆਇਓ ਰਾਖੁ ਲਾਜ | ਸ਼ਿਠੇ ਕਰਦੇ ਹਨ_ ਮੈਂ ਬੜੀ) ਚਾਹ ਕਰਕੇ (ਆਪ) ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦ 
ਅਪਨਾਇਆ ॥੪॥੩॥੧੨੫॥ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾਂ (ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਦੀ) ਲਾਜ ਰੱਖ ਲਓ 


ਅਪਨਾ ਲਓ॥ ੪॥ ੩॥੧੨੫॥ 

ਵ-ਗਾਧਬੰ-ਾਂ- ਰੇ ਤੇ ਤੂੰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਨਮੁਖ ਬੈਠੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਉਪਦੇ£ 
ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ. ਪਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮੈਂ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਇਓਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਬੀ ਉੱਤ੧- 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਬਣਾ ਕੇ ਸਮੋਧ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 
ਪਰ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਇਹੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਤਾਂ ਦੂ 
ਨੂੰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਪਣੇ ਤੇ ਲਾ ਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਮ ਮਾਇਆ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਪਰਮਾਰਥ ਤੋਂ ਗਾਫ਼ਲ ਆਦਮੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਤਰਸ ਖਾ ਕੇ. ਉਸਦੀ ਜਿੰਦਗੀ ਦੀਅ 
ਡੁੱਲਾ ਦਿਖਾ ਕੈ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਦਰੁਸਤ ਰਸਤੇ ਟੁਰ ਪਏ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੀਨ ਦਿਆਲਤਾ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨਾ ਬੀ ਸਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਅਖੀਰਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਉ? 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅਔਕ ੧-ਹਰ ਜੀਵ ਦਾ ਸੁਤੇ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਖੇਚਲ ਵੇਖ ਕੇ ਪ੍ਰਵਿਰ- 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੈਸਾਰਕ ਲਾਭ ਹੋਵੇ, ਝੱਟ ਪਰਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਮੜੌਂਪਣ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਸੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਵੱਲ ਅਰੁਚੀ ਰੁਚੀ ਦੌਂਜ ਕੇ ਸਸਤਾ ਵੱਖ: 
ਤੂੰ ਖਰੀਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਇਹ ਆਖ ਕੈ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵੱਲ ਸੈਨਤ ਸੁਟੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਤੋਂ ਤੂੰ ਮੂਲ 
ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੈਂ ਫਲ ਕੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਰਜ਼ਾ ਹੀ ਕਰਜ਼ਾ ਤੇਰੇ ਸਿਰ ਚੜ੍ਹਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕੁਏ 
ਕਰਜ਼ਾ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਉਤਾਰਨਾ ਸੀ ਬਾਕੀ ਦਾ 'ਨਾਮ' ਨੇ ਅਦਾ ਕਰਨਾ ਸੀ, ਉਹ ਦੋਨੋਂ ਬੈਦ ਹ।: 
ਤੇ ਘਾਟੇ ਵੈਦਾ ਵਿਹਾਰ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜਾਰੀ ਹੈ ਸੋ ਦੇਣਾ ਹੀ ਦੇਣਾ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਅਔਕ ੨ ਵਿਚ ਸਾਫ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੂੰਹ ਪੈ ਵੀ ਜਾਵੇ ਤਦ ਬੀ ਨਾ.। 
ਲੈਣ ਵਿਚ ਆਲਸ ਆ ਘੈਰਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਤੂੰ ਰਸ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ ਇਹ ਗਲ ਇਸ ਵਾ ? 
ਤੋਂ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਗੋਧਣ ਵੈਣ' ਭਾਵ ਰੀਦੇ ਵਾਕ ਯਾ ਓਹ ਗੀਤ ਜੋ ਕਾਮ ਆਦਿ ਵ< 
ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਐਨਾਂ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾ ਕੇਵਲ ਤੂੰ. ਸੁਣਕੇ ਬੋਸ ਕਰਦ' 
ਹੈਂ. ਸਗੋਂ ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵਿਚ ਆਕੇ ਮੜੈਂਪਣ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਇਹ ਹੈ ਉਰਝਾਉਣ , 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ ੧੨੫-੧੯੨] (੨੫੨੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਨਾ ੪੦੨ 


ਫਸਣਾ ਯਾ ਫਸ ਮਰਨਾ। ਫੇਰ ਆਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਮਤਿ ਉਲਟੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਪਰਾਈ 
ਨਿੰਦਾ ਉਸਤੁਤਿ ਵਿਚ ਤੂੰ ਸੁਭਾ ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਬਿਰਥਾ ਬੋਝ ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਮੈਲ 
ਦਾ ਚੁਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਿੰਦਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਉਹ 'ਪਰਾਏਂ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ, ਕਿ ਤੈਨੂੰ 
ਪਰਾਇਆ ਧਨ ਪਰਾਇਆ ਸਰੀਰ,ਅਰਬਾਤ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾਕੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਤੋਂ ਪਸ਼ੂ ਜਾਂਣਕੇ 
ਸੇਵਾ ਲੈਣੀ, ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭੋਗਣੀ, ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਾ ਵਿਚ ਵਿਆਪਣਾ ਇਹ ਗਲਾਂ ਭਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਉਹ ਖਾਣਾ ਜੈ ਤੈਨੂੰ ਵਿਹਿਤ ਨਹੀਂ, ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਬੀ ਭਾਵ ਪਰਾਏ ਦੀ ਹੈ, ਕਿ 
ਪਰਾਇਆ ਹੱਕ ਤੂੰ ਜਿਸ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਨਹੀਂ. ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਣਨਾ ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 
ਉਲਟ ਤੈਨੂੰ ਸਂਚ ਨਾਲ ਤੇ ਧਰਮ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਾਸਤਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਨਾਂ ਤਾਂ ਤੂੰ 
ਸੱਚ ਝੂਠ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਤੂੰ ਧਰਮ ਅਧਰਮ ਯਾ ਵਿਹਿਤ ਅਵਿਹਿਤ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤੋੜੀ ਤੂੰ ਸੱਚ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਂ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਤੈਨੂੰ ਸੱਚੀ ਗੱਲ ਕਹਿ ਦੇਵ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ 
ਗੁੱਸਾ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਔਕ ੪ ਵਿਚ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਯਾਨਕ ਤੇ ਗਿਰੀ ਹੋਈ ਅਵਸਥਾ ਦਾ 
ਦਾਰੂ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ! ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ 
ਆਇਆ ਹਾਂ, ਤੇਰੇ ਤੋ ਆਸ ਧਾਰਕੇ ਤੇਰੇ ਕੋਲ ਆਹ (= ਚਾਹਕੇ) ਆਯਾ ਹਾਂ। 

੨. ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਦੁਇ ਤੱਕੀਆਂ ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਮੇਹਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋਣੇ ਹਨ. ਇਹ ਪਤਿਤ 
ਪਾਵਨ ਦੇ ਨਾਮ ਨੇ ਪਹਿਲੋਂ ਪਾਪ ਹਰਨੇ ਹਨ, ਤੇ ਇੱਕੋ ਉਸ ਦੀ ਟੇਕ ਤੇ ਹੋ ਜਾਣਾ ਇਹ ਭਗਤੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਮੁੱਢ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਔਤਲੇ ਪਦੇ ਚਾਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਟੇਕ 
ਦੱਸਿਆ। ਹੁਣ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਚਾਹ ਕੇ-ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ-ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਸ਼ਰਣ ਆਏ 
ਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖੋ, ਆਪਣਾ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਬਿਰਦ ਸੰਭਾਲੋ, ਤੁਸੀਂ ਦਿਆਲੂ ਹੋ, ਮੈਨੂੰ ਤਾਰ ਲਓ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬੇਗਿ-[ਸੌਸ ਵੇਗ, ਜਲਦੀ. ਛੇਤੀ। 

ਰੇਨਾਇਆ [ਸੰਸ:, ਰਿਣਂ = ਕਰਜ਼ਾ, ਉਧਾਰ“ ਆਇਆ] ਕਰਜ਼ੇ ਹੇਠ ਆਇਆ ਹੋਇਆ। 
ਕਰਜਿਆਂ ਨਾਲ ਦੱਬਿਆ ਪਿਆ। (ਅ) ਪੁਰਾਤਣ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਸਨ:-ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਗਲਬੇ ਹੇਠ 
ਆਉਂਣਾ। ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਕੈਨ ਦੇ ਅਰਬ ਹਨ--ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਕਿਸੇ ਤੇ ਗ਼ਾਲਬ ਹੋਣਾ। 

ਆਸਾਇਆ-ਆਸਾ ਹੈ। ਆਸਾ ਵਾਲਾ ਹਾਂ। 

ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੁ-[ਸੈਸ:, ਪਤਿਤ: (= ਡਿੱਗਾ ਹੋਇਆ) - ਪਾਵਨ: = ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ] 
ਡਿੱਗੀ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ, ਭਾਵ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 

ਹਰ ਅਗਰ ਤੀ ਲੱਗਾ 

ਰੀਧਣ ਵੈਣ-ਬੂ ਵਾਲੇ ਬਚਨ। ਭਾਵ ਹੈ ਰੀਦੇ ਗੀਤ। ਇਸ਼ਕੀਆ ਕਿੱਸੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਕਾਮ 

ਕੋਧ ਉਦੀਪਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗਾਉਣੇ। 

ਉਰਝਾਵਹਿ-ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ; 

ਅਲਕਾਇਆ-ਆਲਕ ਯਾ ਆਲਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿੰਦ ਚਿੰਦ-ਨਿੰਦਯਾ ਦਾ ਚਿੰਤਨ। ਨਿੰਦਿਆ ਵੀਚਾਰਨੀ (ਤੇ ਕਰਨੀ)। 

ਓਮਾਹਿਓ-ਉਮਾਹ ਅਰਥਾਤ ਚਾਉਂ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਪਰ ਤਨ--ਪਰਾਇਆ ਸਰੀਰ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਗ਼ੁਲਾਮਾਂ ਤੋਂ। ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਆਦਮੀ ਡੌਗਰਾਂ ਵਾਂਝੂ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨੬-੧੯੩] (੨੫੨੧) [ ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਨਾ ੪੦- 
ਮੁੱਲ ਲੈ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸੇਵਾ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। (ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਪਰ ਤੀਂ ਪਦ ਔਂਗੇ ਪਿਆ ਹੈ' ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ। 

ਅਖਾਧਿ-[ਸੋਸ, ਅਖਾਦਯ] ਜੋ ਖਾਣੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਧਰਮ ਨੇ ਖਾਣਾ ਹਲਾਲ ਯ 
ਵਿਹਿਤ ਕਰਾਰ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ। ਜੋ ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਖਾਣਾ ਜੋਗ ਨਹੀਂ। 

ਹਰਕਾਇਆ-[ਸੰਸ:, ਅਲਕ:= ਪਾਗ਼ਲ ਕੁੱਤਾ। ਘ:. ਹਲਕਾਇਆ] ਹਲਕਾਇਆ। ਭਾਵ ਟੰ 
ਹਲਕਾਏ ਕੁੱਤੇ ਤੋਂ. ਕਿ ਹਲਕਾਏ ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਝੂ ਬੇਵਸਾ ਹੋਇਆ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਇਆ-ਨਾਮ ਦੀ। ਆਹਿ-ਚਾਹ ਕਰਕੇ। ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ। 

ਅਪਨਾਇਆ-ਅਪਨਾ ਲਿਆ ਜੇ। (ਅ) ___ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਆਪਣਾ ਜਾਣਕੇ ਲਾਜ 
ਰੌਖ ਲਓ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੨੬-੧੯੩] 


ਪਰਾ ਕਧ੦-ਇੰਦੈ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਲੰਪਟ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਪ 


ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਕਿ੍‌ਿਪਾ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਉੱਤ: 
ਫਲ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦੇ 
ਦੇ = 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਕਰਕੇ ਬੱਧੇ ਹੋਏ (ਜੀਵ) ਨਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੇ 
ਮਿਥਿਆ ਸੌਗਿ ਸੰਗਿ ਲਪਟਾਏ ਮੋਹ | ਸਾਥੀਆਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਪਏ ਹਨ, (ਮਰਕੇ) ਜਿੱਥੇ (ਜੀਵ ਨੇ) ਜਾਣ 
ਮਾਇਆ ਕਰਿ ਬਾਧੇ ॥ ਹੈ ਉਹ (ਥਾਂ) ਚੇਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ (ਮਾਠੋਂ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੋ ਰਟ 
ਜਹ ਜਾਨੋ ਸੋ ਚੀਤਿ ਨ ਆਵੈ ਅਹੰਬੁਧਿ | ਹਨ (ਜਿਸ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ) ਅਹੈ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਭਏ ਆਂਧੇ ॥੧॥ ਹੈ ਮਨ ! ਊਂ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਅਹੁੰ ਬੁਧਿ ਤੋਂ) ਵੈਰਾਗੀ ਹੋ ਠੇ 
੯. =ਆ-ਕ<- (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਧਿਆਂਵਦਾ? (ਹੋਸ਼ ਕਰ ਤੇ ਦ੪ 
ਬਿਖੈ ਕੀ ਬਿਆਧੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਫਿ ਤਹ ਗਲਾ, ਸਾਰ ਵਿਕਆਂ ਦੀ ਇਿਆਈਾਂ ( 
ਨ ਹਨ ਤੇ) ਤੂੰ ਕੇਂਚੀ ਕੋਠੜੀ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤ ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ ਬਿਹਾਵੈ | (ਤੇਰਾ) ਰਾਤ ਦਿਨ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਦਿਆਂ ਬੀਤਦਾ ਹੈ, (੩ 


ਪਲੁ ਖਿਨੁ ਛੀਜੈ ਅਰਜਾਧੇ ॥ ___| ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ) ਪਲਪਲ ਛਿਨ ਛਿਨ ਕਰਕੇ (ਤੇਰੀ 
ਜੈਸੇ ਮੀਠੈ ਸਾਦਿ ਲੋਭਾਏ ਝੂਠ ਧੰਧਿ | ਉਮਰਾ ਖੀਨ ਹੋ ਰਹੀ (ਭਾਵ ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ)। (ਹੇ ਮਨ ! 
ਦੁਰਗਾਧੇ ॥੨॥ ਜੀਕੂੰ (ਆਮ ਲੋਕੀ) ਮਿੱਠੇ ਦੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਲੋਭੀ ਹੋਏ ਹੋਏ 


ਹਨ (ਤਿਵੇਂ ਤੂੰ) ਝੂਠੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਤੇ ਬਦਬੋ ਵਾਲੇ (ਪਾਪ 
ਕਰਮਾਂ) ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈਂ॥ ੨॥ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਅਰੁ ਲੋਭ ਮੋਹ ਇਹ ਇੰਦ । (ਦੇਖ !) ਇਹ ਤਾਂ ਇੰਦੈ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ 
ਫਸ ਲਪਟਾਧੇ ॥ ਲੋਭ ਮੋਹ ਦਾ (ਵਰਤਾਰਾ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ; ਪਰ) ਕਰਮਾਂ ਦ` 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ ੧੨੬-੧੯੩] (੨੫੨੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੁਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੩ 


ਦੀਈ ਭਵਾਰੀ ਪੁਰਖਿ ਬਿਧਾਤੈ ਬਹੁਰਿ | ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲੇ (ਅਕਾਲ-) ਪੁਰਖ ਨੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੰਪਟ ਤੇ ਪਾਪ 
ਬਹੁਰਿ ਜਨਮਾਧੇ ॥੩॥ ਕਰਮੀਆਂ ਲਈ ਚੁਰਾਸੀ ਵਿਚ ਘੁੰਮਣ ਦੀ) ਭੁਆਟੜੀ ਦੇ ਰੱਖੀ 
___] ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਕੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿੱਚ (ਰੁਲਣਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 

ਜਉ ਭਇਓ ਕ੍ਿਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ | ਜਦੋ ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਕੇਂਟਣੇ ਵਾਲਾ (ਰੇ ਤੇ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ 
ਤਉਂ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਸਭ ਸੁਖ ਲਾਧੇ ॥ | ਗਿਆ ਤਦ ਮਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਕੇ 
੩ ਉਰ (੪ ਮੈਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਲੱਭ ਪਏ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਰਾ ੬ "=ਕਕਰਆੀ ਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦਾ ਹਾਂ 


ਇਉਂ ਜਪਿਓ ਭਾਈ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤੇ ॥ $ ਰੇ 

ਭਇਓ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨੁ ਜਨਮ | ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ। (ਮੇਰੇ ਤੇ) ਗ੍ਰੀਬਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਕੱਟਣ ਵਾਲਾ (ਪ੍ਰਭੂ 

ਮਰਣ ਦੁਖ ਲਾਥੇ ॥੧॥ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਿਆ (ਤੇ ਮੇਰੇ) ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੇ ਦੁਖ ਮਗਰੋਂ 

ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ ॥੪॥੪॥੧੨੬॥ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਿਆ (ਤੇ ਮੇਰੇ) ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੇ ਦੁਖ ਮਗਰੋਂ 
ਲਹਿ ਗਏ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ਦੂਜਾ॥ ੪॥ ੪॥ ੧੨੬॥ 


ਦ-ਗੀਬੰਡੀ'-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਅਐਕ ੧ ਵਿਚ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਫਾਥਿਆਂ ਤੇ ਅਹੁੰ ਬੁਧਿ ਵਿਚ ਬੱਝਿਆਂ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਹਾਲ 
ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਨਿਜ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸਮੋਧ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਮੋਹ ਨਿੰਦਾ 
ਤੋਂ ਜਗਾ- ਇਆ ਹੈ।ਫਿਰ ਔਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਇੰਦੈ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਲੰਪਟ, ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਵਿਚ ਫਸੇ ਜੀਵਾਂ 
ਵਲ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਪਾਈ ਹੈ, ਐਸੇ ਪੁਰਖਾਂ ਲਈ ਔਤਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਔਕ ੩ ਤੇ ੪ ਵਿਚ ਮੁੜ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਮਾਰਗ ਇਹ ਹੈ ਜੇ, 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਨਾ ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਹੈ ਜੋ ਸਾਂਈਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੈ ਗੁਰੂ ਨੇ ਕੀਹ ਦੇਣਾ 
ਹੈ ? ਦਿਨ ਰੈਨ ਦਾ ਸਿਮਰਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਭ ਉਪਾਧੀਆਂ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਉਪਾਧੀ _ 
ਉਹ ਸੈ ਹੈ ਜੋ ਹੋਰ ਦਾਹੋਰ ਦਿਖਾਕੇ ਭੁਲੇਵੇ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਆਮ ਅਰਥ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ : ਉਪਦ੍ਵ ਆਦਿ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਸਾਮਾਨ। ਗੋਯਾ ਇਹ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਨਾਲ ਸਭ ਭੁਲੇਵੇ, ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੇ ਅਹੈ ਬੁਧਿ ਵਿਚ ਫਸਾ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਉ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੰਗਿ-ਸੰਸ, ਸੰਘ: = ਸਮੂਹ, ਬਹੁਤ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ] ਕੁਛ ਆਦਮੀਆਂ ਦਾ 
ਇਕੱਠ, ਸਾਥ। ਸੰਗਿ-ਨਾਲ। 

ਅਹੰ ਬੁਧਿ-ਬੁਧਿ ਵਿਚ ਔਹ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋਣਾ। ਭਾਵ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਮੱਤੀ ਹੋਈ 
ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਫੇਰ ਹੋਰ ਫਸੋਤੀਆਂ, ਭੋਗ। 

ਬਿਆਧੇ-[ਸੌਸ:, ਵਯਾਧਿ] ਰੋਗ, ਬਿਮਾਰੀ 

ਅਰਜਾਧੇ-ਆਰਜਾ, ਉਮਰਾ। ਕਕਾਫੀਏ ਲਈ ਧੇਂ ਆਦਿ ਅਖਰ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ 
ਅਧਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਦ ਵਧਾ ਘਟਾ ਲੈਣੇ ਢਾ। 

ਜੈਸੇ ਮੀਠੇ--ਉਪਰ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਅਰਥ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ। ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਮਿਠੇ ਮਖੁ 
ਮੁਆ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। __ਝੂਠ ਧੰਧਿ-ਝੂਠੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ। 
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ਦੁਰਗਾਧੇ-ਦੁਰਰੀਧੀ। 


[ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੌਥ ਪੈਨਾ ੪੮ = 
ਭਵਾਰੀ-[ ਪੈ] ਭਵਾਟੜੀ। ਰ੍ 


ਪੁਰਖਿ ਬਿਧਾਤੇ-ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ ਨੇ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ। 
ਉਪਾਧੈ-ਉਪਾਧੀਆਂ ਨੂੰ। ਹੋਰ ਹੋਰ ਦਿਖਾਕੇ ਜੇ ਭੁਲੇਵਾ ਦੇਵੇ ਸੋ ਉਪਾਧੀ। 
ਉਪਦਵ-[ਸੰਸ:. ਉਪਦਵ:] ਉਤਪਾਤ। ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਯਾਂ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਗੱਲਾਂ। 


[ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੨੭-੧੯੪] 


ਪਰਾ ਕ੧੫੦-ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ੇ, ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ. ਨੁਕਸਾਨ ਜਤਾਏ ਹਨ, :#ੈ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਰਾਇ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਿਖਲਾਇਆ ਹੈ। 


ਬਹੁਰਿ ਪਛੂਤਾਵਹਿ ॥੧॥ 


ਅੰਧੇ ਚੇਤਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ॥ 
ਤੇਰਾ ਸੋ ਦਿਨੁ ਨੇੜੈ ਆਇਆ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਪਲਕ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਦੇਖਿ ਭੂਲੋ ਆਕ ਨੀਮ 
ਕੋ ਤੂੰਮਰੂ ॥ ਜੈਸਾ ਸੰਗੁ ਬ਼ਿਸੀਅਰ ਸਿਉ 
ਹੈ ਰੇ ਤੈਸੋ ਹੀ ਇਹੁ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹੁ ॥੨॥ 


ਬੈਰੀ ਕਾਰਣਿ ਪਾਪ ਕਰਤਾ ਬਸਤੁ ਰਹੀ 
ਅਮਾਨਾ ॥ ਛੋਡਿ ਜਾਹਿ ਤਿਨ ਹੀ ਸਿਉ 
ਸੰਗੀ ਸਾਜਨ ਸਿਉ ਬੈਰਾਨਾ ॥੩॥ 


ਸਗਲ ਸੰਸਾਰੁ ਇਹੈ ਬਿਧਿ ਬਿਆਪਿਓ 
ਸੋ ਉਬਰਿਓ ਜਿਸੁ ਗੁਰੁ ਪੂਚਾ ॥ ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਰਿਓ ਭਏ ਪੁਨੀਤ 
ਸਰੀਰਾ ॥੪॥੫॥੧੨੭॥ 


ਅਰਧ 


ਅੱਖ ਦੇ ਫੋਰ ਜਿੰਨੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਕਾਮ ਦਾ ਸੁਆਦ (ਕਾਮੀ ਦਣ 
ਲੈਣ ਦੇ) ਸਬਬ ਕ੍ਰੋੜ ਦਿਨ (ਭਾਵ ਬਹੁਤੇ ਦਿਨਾਂ) ਲਈ ੧੦ 


ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਘੜੀ ਦੋ ਘੜੀ ਮੌਜ ਮਾਣਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਮੁੜ ਮੜ 
ਕੇ ਪਛੁਤਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਹੈ ਐੰਨ੍ਹੋ (ਜੀਵ !) ਹਰੀ ਹਰਿ ਰਾਇ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ, ਤੇ 
ਉਹ ਦਿਨ ਨੇੜੇ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਜਦੋਂ ਤੂੰ. ਏਥੇ ਨਟ! 
ਹੋਣਾ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਤੂੰ ਤਾਂ) ਪਲਕ (ਮਾਤ੍ਰ) ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਭੁੱਲ ਗਿਆ 
ਹੈਂ, (ਏਹ ਵਿਸ਼ੇ ਤਾਂ) ਅੱਕ (ਵਰਗੇ ਵਿਹੁਲੇ) ਨਿੰਮ ਤੇ 


(ਸੋਗ) ਹੈ॥ ੨॥ 
(ਤੂੰ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ ਰੂਪ) ਵੈਰੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਪਾਪ ਕਮਾਉਂਦਾ ਨ 


ਦੇ 
ਰਖ 


(ਤੇ ਜਿਸ) ਵਸਤੂ (ਦੇ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਆਇਆ ਸੈਂ, ਉਹ 31 
ਅਮਾਨਤ (ਵਾਂਡੂ ਲਾਂਭੇ ਹੀ ਧਰੀ ਦੀ ਧਰੀ) ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ` 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਨੂੰ) ਛੱਡ ਜਾਣਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਲਤ 
(ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈਂ, (ਜੋ ਸੈਂਚ ਮੁਚ ਦਾ) ਸੱਜਣ ` 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ) ਨਾਲ (ਤੂੰ ਵੈਰ ਭਾਵ ਵਾਲਾ) _ਓ।ਟਾ 
ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਤੂੰ ਕੀ ਭਾਈ !) ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਫਸਿਆ ਪਿਗ” 
ਹੈ, ਓਹੋ ਬਚਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ (ਮਿਲ ਪਿਆ) ਹੈ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਐਸੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ) ਸੰਸਾਤ 
ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰਿਆ ਹੈ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੀ) ਸਜੀਤ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋਏ ਹਨ॥ ੪॥ ੫॥ ੧੨੭॥ 
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ਵਦਯਾਖਗੀ'-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰੋਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਸਨਮੁਖ ਬੈਠ ਸ੍ਰੋਤਾ ਪ੍ਰਤੀ। ਜਿਵੇਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਸਨ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਹੀਂ. ਇਹ 
ਨਿਰੋਲ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈਨ। ਵਕਤਾ ਦੀ ਇਹ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਚਾਹੇ ਯਾ ਜਿਵੇਂ 
ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੋਵੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੇ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ਈ ਪੁਰਖ ਹੈ ਜੋ ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਬੜੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਆ ਕੈ ਪਿਆਰ ਭਰੀ ਝਿੜਕ ਨਾਲ ਬੀ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਸ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਧੇਰੇ ਰੋ ਉਸ ਦੇ ਭਲੇ ਦਾ ਹੈ ਜੋ 'ਅੰਧੇਂ ਤਕ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਤੇ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰ 
ਦੀ ਤੀਖਣਤਾ ਵਿਚ ਝਿੜਕਣੋਂ ਬੀ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਸ੍ਰੋਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ ਵਿਚ ਤੂੰ ਸੁਖ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਥੋੜੇ 
ਚਿਰ ਲਈ ਮਾਣਦਾ ਹੈਂ. ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪਹਿਲੋਂ ਪਰਯਤਨ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਦੁਖਦਾਈ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਿਛੋਂ ਜੁ ਬੁਰੇ ਨਤੀਜੇ ਨਿਕਲਦੇ ਤੇ ਮਾਮਲੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਵਰਿਹਾਂ ਬੈਂਧੀ ਦੁਖਦਾਈ 
ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂ ? 

ਔਕ ੨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਕ ਪਰਤ੍ਰਿਯਾਗਾਮੀ ਨੂੰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਕੁਕਰਮ ਦੇ ਬੁਰੇ ਨਤੀਜੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ--ਜਿਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ, ਅਰਥਾਤ ਸ਼ੁਹਣੀ ਸੂਰਤ 
ਤੇ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ. ਇਹ ਦਿੱਸਣ ਨੂੰ ਤੁੱਮੇ ਵਾਝੂ ਸੁਹਣਾ, ਪਰ ਫਲ ਇਸ ਦਾ ਕਉੜਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ 
ਕੁੜੱਤਣ ਨਿੰਮ ਵਰਗੀ ਤੇ ਅਸਰ ਅੱਕ ਵਰਗਾ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਹੀ ਬੈਂਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਹੋਰ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਤੂੰ ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਸੈਗ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਸੌਂਪ ਦਾ ਸੰਗ 
ਹੈ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਡੰਗ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਨੇ ਖਾਰ ਖਾ ਕੇ 
ਤੈਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਹੈ, ਰਾਜਾ ਨੇ ਰਾਜ ਦੰਡ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸ੍ਰਾਦੀਕ ਸੰਗ ਸੌਂਪ ਦਾ ਸੈਗਜਾਣ 
ਸੌਂਪ ਦੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਇਹਤਿਯਤਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜ਼ਰਾ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਤੇ 
ਡੰਗ ਵੱਜਾ ਨਹੀਂ। ਤਿਵੇਂ ਪਰ-ਤ੍ਰਿਆਗਾਮੀ ਨੂੰ ਬਚਾਉ ਤੇ ਇਹਤਿਯਾਤਾਂ ਦੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸੋਚ ਤੇ ਲੋੜ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਰਾਂ ਕੁਛ ਸੱਪ ਦੇ ਡੰਗ ਵਾਂਡੂ ਬੁਰੇ ਫਲਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਹੋ ਗੱਲ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ:--ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਰਜਮਈ ਸਮਝ 
ਕੇ ਮਾਣਦਾ ਹੈਂ, ਓਹ ਤੇਰੇ ਵੈਰੀ ਹਨ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਛੇ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹ ਭੋਗਣ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਜੋ ਪਾਪ ਹੈ। ਪਾਪ 
ਕਰਮ ਕਰਨਾ ਯੋਗ ਨਹੀਂ ਉਹ ਤਾਂ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਜੋ ਕਰਮ ਹੈ ਉਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 
'ਉਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾਂ ਨੂੰ ਬੜੇ ਖ਼ੁਬਸੂਰਤ ਅਲੰਕਾਰਕ ਢੰਗ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਕਰਤਤ੍ਹ ਤਾਂ ਤੇ 
ਰੇ ਕੋਲ ਅਮਾਨਤ ਰੱਖੀ ਸੈ ਵਾਂਝੂ ਪਿਆ ਹੈ। ਅਮਾਨਤ ਦੀ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਵਰਤੀ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਸੈਭਾਲ ਕੇ 
ਰੱਖੀ ਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਤਾਂ ਉਹ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਕੰਮ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ, ਜਿਵੇਂ ਨਹੀਂ ਵਰਤੀ ਦੀ ਅਮਾਨਤ 
ਰਖੀ ਵਸਤੂ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਤੇਰਾ ਅਸਲੀ ਸੱਜਣ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ। 
ਇਹ ਗੱਲ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਅਸਲੀ ਸੱਜਣ ਜੋ ਹੈ ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, 
ਉਸ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਬੈਰੀ ਪਨ ਹੈ। ਬੈਰਾਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੈਰ ਭਾਵ ਹੈ; ਪਰ ਅਮਾਨਤ 
ਰਖੀ ਵਸਤੂ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੋਂ ਸੂੰਹ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਬੈਰਾਨਾ' ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਬਿਗਾਨਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਬੇਗਾਨਾ ਯਾ ਓਪਰਾ। ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਓਪਰਾ ਪਨ ਹੈ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਜਾਣਾ 
ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਸੰਗ ਸਾਥ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਸਜਣਾਂ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਵੱਲ ਬੀ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਵਿਚ ਪਰਾਈਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵੱਲ ਵਧੇਰੇ ਸੈਂਨਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਸ਼ਾ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹ ਦਾ ਚਲ 
ਰਿਹਾ ਹੈ: ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਸੈਂਨਤ ਪਰ ਗਿਹ ਵਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੨੭-੧੯੪] (੨੫੨੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੩ 


ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਨਜ਼ਰ ਸਨਮੁਖ ਸੰਬੋਧਨ ਹੋ ਰਹੇ ਤੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਸਾਰੇ ਸੈਸਾਰ ਵੱਲ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਈਂ ਵੱਲੋਂ ਭੁੱਲ ਹੈ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਵੱਲ ਤਚ਼ੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਉਧਾਰ ਦਾ. ਜੀਵ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਣ ਦਾ. ਉਪਾਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਹੈ-- ਸੋ ਉਬਰਿਓ ਜਿਸ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾਂ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਰਲਾ ਕੇ ਪੜ੍ਹੋ ਰਹਾਉਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ 'ਜੈਸ 
ਵਿਚ ਆਪ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਹੋਣ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਬੈਠੇ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰ ਕੇ ਅਤੇ ਹਿਤ ਭਰੀ ਝਿੜਕ 
ਨਾਲ ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ: 

ਹੇ ਅਕਲ ਦੇ ਔਧੇ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਵਕਤ ਥੋੜਾ ਬਾਕੀ ਹੈ ਮੋਤ ਦਾ 'ਦਨ 
ਨੇੜੇ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਮ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਗਲ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਉਮਰਾ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਥੋੜੀ ਹੈ. ਪਰ 
ਜਿਸ ਤਾਕੀਦ ਨਾਲ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਵਿੱਖਤ ਵਾਕ ਬੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ ਤੇਰਾ ਉਮਰਾ ਥੋੜੀ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ। 

ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰ ਸ਼ਰਣ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਫਲ ਕੀਹ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ? ਸਰੀਰ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.ਨਾਮ ਨਾਲ ਇੰਦੈ ਪੁਨੀਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਲਾਹਾ 
ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੈ ਤੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਰ ਕੇ ਉਂਹ ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਗੋਤੇ ਨਹੀਂ ਖਾਦਾ, 
ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰ ਅੱਪੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਨਿਮਖ-(ਸੰਸ. ਨਿਮੇਖ: = ਪਲਕ ਦਾ ਡਿੱਗਣਾ,ੱਖ ਫਰਕਣੀ] ਇਕ ਖਿਨ, ਪਲ 
ਭਾਵ ਥੋੜਾ ਸਮਾਂ। ਕਾਰਣਿ-[ਸੈਸ:, ਕਾਰਣਮ੍] ਸਬਬ। ਵਾਸਤੇ। ਲਈ। 

ਮੁਹਤ-ਦੋ ਘੜੀ ਦਾ ਸਮਾਂ। __ਰੌੰਗ ਮਾਣਹਿ-ਮੋਜਾਂ ਮਾਣਦਾ ਹੈਂ। ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ; 

ਪਾਵਹਿ, ਮਾਣਹਿ, ਪਛੁਤਾਵਹਿ ਨੂੰ ਅਨੁਸ੍ਹਾਰ ਲਗੀ ਸਮਝਣੀ ਹੈ ਐਉਂ: ਪਾਵਹਿ, ਮਾਣਹਿ 
ਪਛਤਾਵਹਿਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਨਮੁਖ ਬੈਠੇ ਮੌਂਧਮ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਤੇ ਉਸਨੂੰ 'ਐਧੇ' 'ਤੇਰਾਂ ਆਦਿ 
ਪਦ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਦ੍ਰਿਸਟਿ-ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ, ਜੋ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਅ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਅਰਥ ਪ੍ਰਸੰਗਕ ਵਧੇਰੇ ਹੈ। 

ਆਕ-[ਸੋਸ:, ਅਰਕ:] ਅੱਕ। ਇਕ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਬੂਟਾ। 

ਨੀਮ-[ਸੈਸ:, ਨਿੰਬ। ਹਿੰਦੀ, ਨੀਮ] ਨਿੰਮ। ਇਕ ਕੌੜੇ ਸੁਆਦ ਵਾਲਾ ਵੱਡਾ ਪੈੜ 

ਤੂੰਮਰੁ-[ਸੰਸ:, ਤੁੰਬੀ, ਤੁੰਬਿ:] ਤੁੰਮਾਂ। ਇਕ ਫਲ ਜੋ ਰੇਤ ਥਲਿਆਂ ਵਿਚ ਐਸੈ ਉਗਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਕਉੜਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦ ਅਰਬੀ 'ਸਮਰ' ਦਾ ਪੈਜਾਸ਼ੀ 
ਰੂਪ ਤੁਮਰ ਯਾ ਤੂਮਰ ਬਣਿਆ ਹੋਵੈ। ਸਮਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਫਲ। ਫਿਰ ਅਰਥ ਬਣੈਗਾ:- ਅੱਕ ਤੇ 
ਨਿੰਮ ਦਾ ਫਲ।' ਬਿਸੀਅਰ--ਸੰਸ:. ਵਿਖ਼ਧਰ., ਪ੍ਰ ਵਿਸਧਰ। ਪੈ. ਬਿਸੀਅਰ) ਜ਼ਹਿਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦ 
ਵਾਲਾ, ਸੱਪ। ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਸੇਂਪ। 

ਪਰ ਗ੍ਿਹੁ-[ਸੰਸ:, ਪਰ% ਗਿਹ ( = ਵਹੁਟੀ)] ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ) 

ਬੈਰੀ-[ਸੰਸ,, ਵੈਰੀ| ਦੁਸ਼ਮਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਸ਼ਯ ਵਿਕਾਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਚਲ ਰਿਹਾ 'ੈ। 
(ਅ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਵੈਰੀ ਦਾ ਭਾਵ ਸਨਬੰਧੀ ਤੇ ਮਾਯਾ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਬੈਰਾਨਾ-ਵੈਰ ਭਾਵ ਵਾਲਾ। ਪਰ ਇਥੇ ਇਹ ਪਦ ਬਿਰਾਨਾ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਓਪਰਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਮ ਲੋਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਓਪਰੇ ਤਾਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਵੈਰ ਭਾਵ ਤਿਜੋ 
ਵਿਰਲੇ ਵਿਚ ਭਾਂਵੇਂ ਹੋਵੇ ਆਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। 

ਬਿਆਪਿਓ- ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਲੌਂਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਉਬਰਿਆ-- ਬਚਿਆ। _ਪੁਨੀਤ-ਪਵਿਤ੍ਰ। ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੨੮-੧੯੫] (੨੫੨੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੇਨਾ ੪੦੩ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੨੮-੧੯੫] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲਿ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਾਡੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਛਪ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਬਨਾਵਟਾਂ ਦਾ ਲਾਭ ਨਹੀ 
ਫੈਸਲੇ ਨੀਯਤਾਂ ਮੂਜਬ ਹੋਣੈ ਹਨ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ॥ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਜੋ ਕੁਛ) ਲੁਕ ਕੇ ਕਮਾਇਆ ਸੀ ਉਹ 
ਲੂਕਿ ਕਮਾਨੋ ਸੋਈ ਤੁਮ ਪੇਖਿਓ ਮੂੜ | ਬੀ ਤੁਸਾਂ ਵੇਖ ਲਿਆ (ਏਹ) ਮੂਰਖ ਤੇ ਬੇਸਮਝ ਹਨ (ਜੋ 
ਮੁਗਧ ਮੁਕਰਾਨੀ ॥ ਆਪ ਕਮਾਨੇ ਕਉ | ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਤੇਰੇ ਅੱਗੇ) ਮੁੱਕਰਦੇ ਹਨ। (ਏਹ) ਅਪਣੇ ਕਮਾਏ 
ਲੇ ਬਾਂਧੇ ਫਿਰਿ ਪਾਛੈ ਪਛੂਤਾਨੀ ॥੧॥ (ਕੰਮਾਂ ਕਰਕੇ) ਫੜਕੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਪਿਛ ਪੇਂਛੋਤਾਉਂਦੇ 
ਹਨ॥੧॥ 
ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਸਭ ਬਿਧਿ ਆਗੈ ਜਾਨੀ ॥ | ਮੂਰੂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਤਾਂ ਤੇਰੀ) ਸਾਰੀ (ਅੰਤ੍ਰੀਵ) ਬਿਧੀ ਬੀ ਔਂਗੇ ਹੀ 
- ੯ ,4੬ ਰਸ ਜਾਣ ਰੱਖੀ ਹੈ, ਹੇ ਭਰਮ ਦੇ ਠੱਗੇ ਹੋਏ ! ਹੁਣ ਤਾਂ ਤੂੰ) ਪਰਦਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਦ 1 | ਗ਼ਦਾ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਲੁਕਾ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਪਿੱਛੋਂ (ਦੇਖੀ) ਕਿ ਤੇਰੇ 
ਦਿਲ ਦੀ(ਜੋ ਗੱਲ ਬਾਤ ਸੀ ਉਹੀ) ਮੋਨੀ ਜਾਏਗੀ। (ਭਾਵ ਜੋ 
ਕੁਛ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਭਾਵਨੀ ਸੀ ਉਹੀ ਤੇਰੀ ਕਰਨੀ ਮੋਨੀ 
ਜਾਏਗੀ ਬਾਹਰੇ ਦੀ, ਦਿਖਾਵੇ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇਰੀ ਨਹੀਂ ਮੈਨੀ 
ਜਾਏਗੀ, ਅਰਥਾਤ ਨੀਯਤਾਂ ਤੇ ਨਬੇੜੇ ਹੋਣਗੇ।)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਲਾਏ ਤਿਤੁ ਤਿਤੁ ਲਾਗੇ | ਹੁਣ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਤੱਕ ਕੇ ਤਰਸ ਖਾਕੇ ਅਰਦਾਸ 
ਕਿਆ ਕੋ ਕਰੈ ਪਰਾਨੀ ॥ ਬਖਸਿ ਲੈਹੁ | ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ (ਜੀਵ) ਲਾਏ ਗਏ ਹਨ ਉਧਰ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਸਦ | ਉਧਰ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੋਈ ਪਰਾਨੀ (ਇਨਸਾਨ) ਕੀਹ ਕਰੇ ! 
ਕੁਰਬਾਨੀ ॥੨॥੬॥੧੨੮॥ ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਬਖ਼ਸ਼ ਲੈ ਨਾਨਕ (ਤੇਰੇ 
ਤੋਂ) ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਵੇ॥ ੨॥ ੬॥੧੨੯॥ 
ਵਯਾਧਗ'- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਤੂੰ ਕਹਿ ਕੈ ਸਨਮੁਖ ਖੜੇ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਪਰ 
ਪਹਿਲੇ ਐਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਅਰਜੋਈ ਹੈ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਐਨਯ ਪੁਰਖ ਵਿਚ 
ਲਿਆ ਹੈ ਪਰ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਨੂੰ ਅਨਵਯ ਕਰਕੇ ਸਨਮੁਖੀ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਯਥਾ:-'ਲੂਕਿ ਕਮਾਨੋ ਸੋਈ ਤੁਮ ਪੇਖਿਓ.." ਅਰਥਾਤ ਹੇ ਮੁੜ ਮੁਗਧ ਜੋ ਤੂੰ ਲੁਕ ਕੇ ਕਮਾਇਆ ਉਹ 
ਦੇਖ ਲਿਆ ਸੀ (ਸਾਂਈਂ ਨੇ, ਹੁਣ ਕਿਉਂ) ਮੁਕਰਦਾ ਹੈਂ ? 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਫਾ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 'ਤੂੰ ਰਾਖਤ ਪਰਦਾ ਕਿ ਸਨਮੁਖ ਖੜੇ ਨੂੰ ਸੋਬੋਧਨ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਮਿਆਨ ਆ 
ਦਿਖਾਵੇ ਨੈਕੀ ਦੇ ਤੇ ਨੀਯਤ ਖੋਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਯਾ ਸਾਂਈਂ ਦੇ 
ਨਿਆਂ ਵਿਚ ਨਬੇੜੇ ਨੀਯਤਾਂ ਉਤੇ ਹੋਣੇ ਹਨ, ਸੋ ਹੁਣ ਪਰਦੇ ਪਾਣੇ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਤਰਸ ਦੇ ਘਰ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ 
ਲਓ. ਏਹ ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ ਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਏਹ ਲਾਈ ਲਗ ਹਨ, ਇਸ ਦੇ ਦੋ 
ਭਾਵ ਹਨ ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਏਹ ਦੂਜੇ ਦੇ ਕੁਸੈਗ ਨਾਲ ਵਿਗੜਦੇ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਇਹ ਕਿ ਅਪਣੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨੯-੧੯੬] (੨੫੨੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੂ' ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੮੩ 
ਪਹਿਲੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਰੂੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਤੀਜਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਪ 
ਦੇ ਲਾਏ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੱਂਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਦੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅਪਣੇ 
ਪਿਛਲੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੁਖ ਸੁਖ ਤੇ ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਕਾਂਤੇ 
ਹਨ, ਐਉਂ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਲਾਵਣਹਾਰ ਭਾਵੇਂ ਮੋਨਲਓ, ਕਿਉਂਕਿ ਐਉਂ ਓਹ ਨਿਰਲੇਪ ਦਾ ਨਿਰਲੇਪ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਨਿਆਂ ਦੇ ਫੈਸਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਪਰ ਉਸ 
ਕਰਾਏ ਕਰਨੇ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪੰਰ ਓਹ ਨਿਆਂ ਕਰਤਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ 
ਚ ਉਨ ਤਜਿ ਵਿ ਜਬ ਐਸ ਕਈ ਹਨ ਜਿ ਜਲ ਰੱ 
ਕੈ ਤੇ ਕਰਮ ਫਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਹਦੇ ਵੇਖ ਕੇ ਮੇਹਰ ਕਰੋ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ ਲਓ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰਵਾਟਾਂ 
ਵਿਚ ਏਹ ਰੁੜ ਰਹੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਹਨ, ਪਰ ਫੈਸਲੇ ਤੁਸਾਡੇ ਹਨ, ਤੁਸੀਂ ਫੈਸ਼ਲਾ 
ਕਰਤਾ ਦੇ ਰੁਚੀਆਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹੋ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿੰਦ ਵੀ ਹੋ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੂੰ 
ਬਖਸ਼ੋ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਏਹ ਦਾਨ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਮੋਗਦੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸ ਤੋਂ ਪਏ ਸਦਕੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
'ਸਦ ਕੁਰਬਾਨੀ ਕਹਿਣਾ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਤ੍ਰੀਕਾ ਸ਼ੁਕਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਐਉਂ ਨਾ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਨੇਕੀ ਦਾ ਖ਼ੁਦਾ ਤੇ ਇਕ ਹੋਰ ਨੂੰ ਬਦੀ 
ਦਾ ਖੁਦਾ ਮੈਨਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਇਹ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਤਾਂ '੧ਉਂ? ਹੈ ਸਾਰੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਤ 
ਇਕੋ ਅਦੁਤੀਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਭੁਲੇਵਾ ਨਾ ਰਹੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ 'ਮਾਯ” 
ਆਪੇ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਮੋਨੀ, ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਮੋਨੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਤੁ ਜਿਤੁ ਲਾਏ' ਦਾ ਅਖੀਰਲਾ ਕਾਰਣ 
ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਬ੍ਰਹਮ ਕੀ ਕੀਨੀ ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਬਿਧਿ ਤਰੀਐ ਰੇ। । 

[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੩੦ ੧ 
ਉਸ ਅਗਲੇਰੇ ਸ਼ਬਦ (ਐਕ ੧੩੦) ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਇਹ ਗੱਲ ਹੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਜਿਰੁਗ੍ਰ-ਲੂਕਿ-(4. ਲੁਕਣਾ] ਲੁਕ ਕੇ। ਛਿਪਾ ਕਰਕੋ। 
ਪੇਖਿਓ-ਦੇਖਿਆ। ਮੂੜ-[ਸੰਸ. ਮੂਢ:] ਮੂਰਖ। 
ਮੁਗਧ-ਬੇਸਮਝ। ਮੁਕਰਾਨੀ-ਮੁਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਮੁੰਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਸੇ-[ਸੋਸ:, ਖ਼ੁਖ਼ਿਤ = ਲੁਟਿਆ ਹੋਯਾ, ਚੁਰਾਯਾ ਹੋਯਾ] ਠੌਗੇ ਹੋਏ। 
ਜੀਅ ਕੀ ਮਾਨੀ-ਜੀਉ ਦੀ ਗੱਲ ਮੈਨੀ ਜਾਏਗੀ। ਨੀਯਤ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਉਹ ਤੇਰੀ ਕਰਨ” 

ਸਮਝੀ ਜਾਏਗੀ। ਜੇਹੀ ਨੀਯਤ ਤੇਹੀ ਮੁਰਾਦ ਮਿਲੇਗੀ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੧੨੧੯-੧੯੬] 


ਪ੍ਰਾਕਖਲ-ਸੇਵਕ ਦੀ ਜੋ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ, ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਪਯਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਪ੍ਰਭੂ) ਅਪਣੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਆਪੇ (ਪੈਜ) ਰਖਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੱ 
ਅਪੁਨੇ ਸੇਵਕ ਕੀ ਆਪੇ ਰਾਖੈ ਆਪੇ | ਨਾਮ ਜਪਾ ਕੇ (ਸੇਵਕ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)। ਜਿਥੈ ਜਿਥੈ ਸੇਵਨ 
ਨਾਮੁ ਜਪਾਵੈ ॥ ਜਹ ਜਹ ਕਾਜ ਕਿਰਤਿ | ਦਾ ਕੰਮ ਯਾ ਕੋਈ ਕਿਰਤ ਹੋਵੇ ਉੱਥੇ ਉੱਥੇ (ਉਸ ਦੀ ਮਦਦ 
ਸੇਵਕ ਕੀ ਤਹਾ ਤਹਾ ਉਠਿ ਧਾਵੈ ॥੧॥ | ਲਈ) ਉਠ ਦੌੜਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਰੱ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੩੦-੧੯੭] (੨੫੨੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੪ 


ਸੇਵਕ ਕਉ ਨਿਕਟੀ ਹੋਇ ਦਿਖਾਵੈ ॥ | (ਅਪਣੇ) ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ (ਅਪਣਾ ਆਪ) ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ 
ਜੋ ਜੋ ਕਹੈ ਠਾਕੁਰ ਪਹਿ ਸੇਵਕੁ ਤਤਕਾਲ | ਹੈ। ਜੋ ਜੋ ਸੇਵਕ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਤਕਾਲ (ਉਸੇ 
ਹੋਇ ਆਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵੇਲੇ ਪੂਰਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਤਿਸੁ ਸੇਵਕ ਕੈ ਹਉਂ ਬਲਿਹਾਰੀ ਜੋ | ਮੈਂ ਉਸ ਸੇਵਕ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੋ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਪਨੇ ਪੂਭ ਭਾਵੈ ॥ ਤਿਸ ਕੀ ਸੋਇ | ਉਸ ਦੀ ਤਾਂ ਸੋਭਾ ਸੁਣਕੇ ਹੀ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਖਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਸੁਣੀ ਮਨੁ ਹਰਿਆ ਤਿਸੁ ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ਉਸ ਦੇ (ਚਰਣ ਹਦ ਦਲ ਜਾਲੀ ਇੰ 
ਪਰਸਣਿ ਆਵੈ ॥੨॥੭॥੧੨੯॥ ਆਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ ੭॥ ੧੨੯॥ 


ਵਯਾਬਯੀਾਂ- ਘਰ ੧੦ ਦੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ੭ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ੫ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ 
ਵਿਚ ਲੰਪਟਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਐਕ ੧੨੩ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਗਤ ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਦੀ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਦਿਖਾ ਕੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਭਜਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ੧੨੪ 
ਵਿਚ ਜਉ ਕਿਰਪਾ ਗੋਬਿੰਦ ਭਈ' ਦੱਸ ਕੇ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਆਏ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਦੀ ਸੁਖੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ 
ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਐਕ ੧੨੫. ੧੨੬, ੧੨੭, ਤੇ ੧੨੮ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ, ਪਾਪੀਆਂ, ਲੰਪਟ ਵਿਸ਼ਈਆਂ 
ਪ੍ਰਤਿ ਨਾਮ ਆਦਿ ਦਾ ਉਪਦੈਸ਼ ਹੈ। ਅਖੀਰਲੇ ਅਔਕ ੧੨੯ ਵਿਚ ਔਕ ੧੨੪ ਵਾਂਝੂ ਸੇਵਕ ਦੀ 
ਅਵਸਥਾ ਕਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਉੱਤੇ ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਂਈਆਂ ਜੀ ਆਪ ਨਾਮ ਜਪਾ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਉਸ ਸੇਵਕ ਦੀ ਪੈਜ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਆਖਾ ਮੋਨਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ 
ਲਈ ਆਪ ਭੱਜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਪੂਰੇ ਸੇਵਕ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਤੇ ਅਖੀਰਲਾ ਲੱਛਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਨਜ਼ੂਰੇ ਨਜ਼ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨਜ਼ੂਰੇ ਨਜ਼ਰ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਲਈ ਉਹੀ ਲੱਛਣ ਰਾਹਨੁਮਾਈਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਗਿਣੇ ਹਨ। ਅਖੀਰ 
ਵਿਚ ਐਸੇ ਸੇਵਕ ਦੀ ਕੀਮਤ _ਕੂਤ ਇਹ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਅਕਾਂਖੀ 
ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਐਉਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ 
ਪਾਪ ਲੰਪਟ, ਬੇਮੁਖ ਤੇ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋਏ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਐਉਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ 


ਕਲਾ” 
ਦੇ 


ਪਾਪ ਲੰਪਟ, ਬੇਮੁਖ ਤੇ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋਏ ਸੇਵਕ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲੀ ਹਾਲਤ ਤੋਂ ਬਚਣ ਤੇ ਦੂਸਰੀ 


ਆਗ 
<ਲ 


ਦੇ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਨਿਜੁਗ੍ਰ--ਰਾਖੇ-ਰੱਖਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚ ਹੈਜ' ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ। 'ਪੈਜ ਰਾਖੇਂ 
ਭਾਵ ਹੈ। ਕਾਜ-ਕੰਮ। ਮਾਮਲੇ। 
ਕਿਰਤਿ-[ਸੈਸ:, ਕ੍ਰਿਤਯ = ਕੰਮ, ਕਾਰਜ] ਉਹ ਕਿੱਤਾ ਜੋ ਉਪਜੀਵਕਾ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। 
ਸੋਇ-ਸੋਭਾ। (ਅ) ਖ਼ਬਰ, ਨੇਕੀ ਦੀ ਖ਼ਬਰ। 
ਹਰਿਆ-ਭਾਵ ਹੈ ਖੁਸ਼ ਖਿੜਿਆ ਹੋਇਆ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩੦-੧੯੭] 


ਆਸਾ ਘਰੁ ੧੧ ਮਹਲਾ ੫ ੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਧ੦- ਤ੍ਰੇਗਣੀ ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ ਨਦੀ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਣ 
ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੩੦-੧੯੭] (੨੫੨੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੪ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


'ਕ==ਗ 
ਕਣਾਂ 


ਨਟੂਆ ਭੇਖ ਦਿਖਾਵੈ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਜੈਸਾ | ਨਾਟਕ ਪਾਤ੍ਰ (ਜਿਵੇਂ) 
ਹੈ ਓਹੁ ਤੈਸਾ ਰੇ ॥ ਅਨਿਕ ਜੋਨਿ | ਦਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਵੇਸਾਂ 
ਭੂਮਿਓ ਭੂਮ ਭੀਤਰਿ ਸੁਖਹਿ ਨਾਹੀ | ਬਦਲਦਾ, ਉਹ) ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਵੈਸਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦ 
ਪਰਵੇਸਾ ਰੇ ॥੧॥ ਹੈ, (ਤਿਵੇਂ ਮਾਯਾਵੀ ਜੀਵ) ਭ੍ਰਮ ਦੇ ਕਾਰਣ ਅਨੇਕ ਜੂਨਾ 
ਰੂਪੀ ਵੇਸਾਂ) ਵਿਚ ਭਉਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸ ਦਾ) ਪਰਵੇਸ 
ਸੁਖ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਯਾਵੀ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਭ੍ਰਮ 
ਗ੍ਰਸਤ ਹੋਕੇ ਭ੍ਰਮ ਰੂਪ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ. ਉਹ ਜੂਨਾਂ ਦੇ ਵੇਸ ਬਦਲ 
ਬਦਲ ਕੇ ਬੀ ਭ੍ਰਮ ਰਹਿਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾਂ, ਭ੍ਰਮ ਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਸੁਖ ਵਿਚ ਬਿਸਰਾਮ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ ਤੇ ਜੂਠਾਂ ਵਿਚ ਹੀ 
ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ 
ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਹਮਾਰੇ ਮੀਤਾ ਬਿਨ ਹਰਿ | ਹੈ ਸੱਜਣੋਂ ! ਹੈ ਸੌਤੋ ! ਹੈ ਸਾਡੇ ਮਿੱਤਰੋ ! ਹਰਿ (ਸਿਮਰਨ) ਤੋ 
ਹਰਿ ਆਨੀਤਾ ਰੇ ॥ ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਲਿ | ਬਿਨਾ (ਜੋ ਬੀ ਕਰਮ ਹੈ ਉਹ) ਹਰ (ਕਰਮ) ਅਨਿੱਤਯਤਾ (ਵਿਚ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਏ ਇਹੁ ਜਨਮੁ ਪਦਾਰਥੁ | ਰੱਖਣੇ ਵਾਲਾ) ਹੈ। (ਪਰ) ਹੈ ਜਾਓ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਧ ਸੈਗਤ 
ਜੀਤਾ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਇਹ 
(ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ (ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤਰ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਬੁਹਮ ਕੀ ਕੀਨੀ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ (ਇਹ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ (ਰੂਪ ਵਾਲੀ) ਮਾਯਾ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਰਚੀ 
ਕਹਹੁ ਕਵਨ ਬਿਧਿ ਤਰੀਐ ਰੈ ॥ | ਹੋਈ ਹੈ, ਦਸੋ (ਇਸ ਨੂੰ) ਕਿਸ ਤਰਕੀਬ ਨਾਲ ਤਰੀਏ ? 
ਘੂਮਨ ਘੇਰ ਅਗਾਹ ਗਾਖਰੀ ਗੁਰ ਇਸ ਵਿਚ ਵੇਖੋ) ਘੁਮਣ ਘੇਰੀਆਂ ਹਨ, (ਇਹ) ਅਥਾਹ ਹੈ, 
ਸਬਦੀ ਪਾਰਿ ਉਤਰੀਐ ਰੇ ॥੨॥ (ਤਰਨੇ ਲਈ ਬੜੀ) ਕਠਨ ਹੈ। (ਉੱਤਰ) ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਇਸ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਰ = । ਹੈ ਭਾਈ ! ਨਾਨਕ ਨੇ ਖੋਜਦਿਆਂ ਖੋਜਕੇ (ਇਹ) ਮੂਲ ਗੱਲ 
ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਨਿਰਮੋਲਕੁ ਮਨੁ ਮਾਣਕੁ ਜਾਣੀ) ਵੀਚਾਰੀ ਹੈ, ਕਿ ਨਾਮ (ਜੋ) ਅਮੋਲਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ 
ਪਤੀਆਨਾ ਰੇ ॥੩॥੧॥੧੩੦॥ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਮਨ ਰੂਪੀ ਮਾਣਕ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ 
ਹੋ ਭਾਈ॥ ੩॥੧॥ ੧੩੦॥ 


ਵਗਾਧੰਗੀਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ੧੨੮ ਦੇ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਆਏ ਵਾਕ 'ਜਿਤੁ 


ਜਿਤ ਲਾਏ' ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਹੈ ਜੋ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਰਚੀ 
ਹੋਈ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਭੋਗਾਂ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਘੁੰਮਣ ਘੇਰ ਹਨ, ਇਹ ਅਥਾਹ ਨਦੀ ਵਾਡੂ ਤਰਨੀ ਔਖੀ 
ਹੈ, ਜੀਵ ਨਿਤਾਣਾ ਤੇ ਬੇਬਸ ਹੈ. ਦੱਸੋ ਕਿਵੇਂ ਤਰੀਏ ? ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਤਾ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਹੋਰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉਹ 
ਮਨ ਜੋ ਔਕ ੧ ਵਿਚ ਕ੍ਰਮ ਵਸਿ ਹੋਇਆ, ਕ੍ਰਮ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਤੇ ਜਨਮ ਭੋਗ ਕੇ ਬੀ 
ਸੁਖ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਗਿਆ, ਉਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪਤੀਜਨਾ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਇਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਓ ਤੇ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 


ਤੁੰ 4 
ਕੋ 
ਰ 
ਤੇ 
੧ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੩੧-੧੯੮] (੨੫੩੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੪ 


ਜਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੋ ਬੀ ਕਰਮ ਕਰੋਗੇ, ਚਾਹੇ ਕਰਮ ਸੈਸਾਰਾਕਾਰ ਹਨ, ਚਾਹੋ ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਲਈ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਹਨ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਰੇ ਅਨਿੱਤਤਾ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਨਿੱਤਯਤਾ ਵਿਚ ਵਿਸ਼੍ਹਾਮ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਦੇਣਗੇ। ਇਸੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦਾ ਠਿਕਾਣਾ ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਸੋ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ ਨਦੀ ਤੋਂ ਤਰਨੇ ਦੀ ਬਿਧਿ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ, ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਤੇ ਨਾਮ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਨਟੂਆ-(ਸੌਸ. ਨਟ] ਨਟ ਪਦ ਦਾ ਨਿੰਮੀ ਵਾਚ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਵਿਚ ਰੂਪ 
ਬਣਾਕੇ ਯਾ ਵੇਸ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਕੌਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਨਟ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਨਾਟਕ ਪਾਤ੍ਰ। ਪਰ ਪਿਛੋਂ 
ਇਹ ਪਦ ਰੱਸੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਨੌੱਚਣ ਵਾਲੀ ਜਾਤ ਨਾਮ ਹੋ ਗਿਆ-ਨਟ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਨਟ ਦਾ ਅਰਥ 
ਸ੍ਰਾਂਗੀ ਯਾ ਬਹੁ-ਰੂਪੀਆਂ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਆਨੀਤਾ-[ਸੋਸ:, ਅਨਿਤਯ] ਜੋ ਸਦਾ ਨਾ ਰਹੇ ਉਹ ਦਸ਼ਾ। ਅਨਿਤਯਤਾ। ਇਹ ਪਦ 
ਅਨਿੜਯ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਅਜੋਗ ਤੇ ਮਰਯਾਦਾ ਰਹਿਤ 
ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਆਨੀਤ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਲਿਆਂਦਾ ਹੋਇਆ। ਲਿਆਂਦਾ ਹੋਇਆ 
ਦਾ ਭਾਵ ਨਾਂ-ਅਸਲੀ ਯਾ ਬਨਾਵਟੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

ਘੁਮਨ ਘੋਰ-[ਸੋਸ,, ਘੂਰਣਨਮ੍‌= ਘੁੰਮਣਾ। ਗੁਹਣ = ਪਕੜਨਾ, ਘੇਰਨਾ] ਪੁੌਮਣ ਘੋਰੀ। 
ਭੰਵਰ। ਮਾਯਾ ਨਦੀ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਥਾਹ ਤੇ ਤਰਨੇ ਨੂੰ ਕਠਨ ਦੈੱਸਿਆ ਹੈ 
ਪੰਮਣ ਘੇਰੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦਾਨੇ ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਗਾਹ-ਜੋ ਗਾਹੀ ਨਾ ਜਾਏ। ਅਗਾਧ। ਭਾਵ ਅਥਾਹ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਗਾਖਰੀ-ਕਠਨ, ਭਾਵ ਜੋ ਤਰਨੀ ਔਖੀ ਹੈ! ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਗੋਖੜੂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਭਖੜੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਕੌਡਿਆਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਗੋਖੜੂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦੇ 
ਲੋਹੇ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਕੇਡੇ ਦੁਸ਼ਮਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਰੋਕਣ ਲਈ ਸ਼ੜਕਾਂ ਤੇ ਵਿਛਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ (ਸੈਸ:, 
ਹੋਕ੍ਖ਼੍ਰ = ਭਖੜਾ)। 

ਪਤੀਆਨਾ-ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩੧-੧੯੮] 


ਪ੍ਰਾਕਬੰਠ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨ ਪਤੀਜੇ ਦਾ ਭਾਵ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਸ 


ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


 ਅਕ==ਗ 
ਗ==ਵਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦੇ ॥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਜੋ | ਵਿਚ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਤੋਂ ਮੈ) ਜੋ ਕੁਛ ਮੈਗਦਾ ਹਾਂ ਉਹੀ 
ਮਾਗਉ ਸੋ ਪਾਵਉ ਰੇ ॥ ਨਾਮ ਰੰਗਿ | ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ। ਹੇ ਭਾਈ ! (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਨਾਮ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਤ੍ਰਿਪਤਾਨਾ ਬਹੁਰਿ ਨ ਕਤਹੂੰ | ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਇਹ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਮੈ) 
ਧਾਵਊਂ ਰੈ ॥੧॥ ਮੁੜਕੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ ਨੱਂਸਦਾ ਭੱਜਦਾ, ਹੇ ਭਾਈ ! ॥੧॥ 
ਹਮਰਾ ਠਾਕੁਰੁ ਸਭ ਤੇ ਊਚਾ ਰੈਣਿ | ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਡਾ ਮਾਲਕ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ, (ਮੈ) ਰਾਤ 
ਦਿਨਸੁ ਤਿਸੁ ਗਾਵਉ ਰੇ ॥ ਖਿਨ ਮਹਿ | ਦਿਨੇ ਉਸੇ (ਦੇ ਗੁਣ) ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ. (ਪਰ ਨਾਲ ਇਹ ਭੀ 
ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਤਿਸ ਤੇ ਤੁਝਹਿ | ਸੁਣ ਕਿ ਉਹ ਠਾਕਰ ਇਕ) ਛਿਨ ਵਿਚ ਰਚ ਕੈ (ਫੇਰ ਛਿਨ 
ਡਰਾਵਉ ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਿਚ) ਤਬਾਹ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੈਨੰ) ਉਸ 
ਰ ਤੋਂ ਡਰਾਉਂਦਾ ਬੀ ਹਾਂ। ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਹ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੩੧-੧੯੮] (੨੫੩੧) _[ ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੪੦੪ 


ਅਵਰਹਿ ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਵਉ ਰੇ ॥ ਜਦ (ਮੈ) ਅਪਣੇ ਉਸ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਤਦ (ਮੈ 
ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਪੁਭਿ ਆਪਿ ਪਹਿਰਾਇਆ ਭਰ-ਓੇ ਨੂੰ #ਗ ਵਿਧ' ਜਿਸਦਾ ਹੈਂ ਨਹੀ ਹੈਂ ਭਾਈ ` 
ਭੁਮੁ ਭਉ ਮੇਟਿ ਲਿਖਾਵਉ ਰੇ ॥ | (ਇਸ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ 
੨॥੨॥੧੩੧॥ ਆਪ ਨਿਵਾਜਿਆ ਹੈ (ਇਹ ਗੱਲ ਮੈਂ) ਭਰਮ ਤੇ ਭੈ ਨ 
ਕੇ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥੨॥ ੨॥੧੩੧॥ 
ਵਗਾਂਖੰਯੀ'- ਐਕ ੧-ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਤੀਜੇ ਮਨ ਦਾ ਲੱਛਣ ਕੀ ਹੈ ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੀਕੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੋਮ ਨਾਲ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਗਾਯਨ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ 
ਜਪ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸੈ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੋੜੀ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਕਹਿ ਤਾਂ 
ਆਪਣੇ ਪਰਥਾਇ ਰਹੇ ਹਨ. ਪਰ ਅਗਲੀ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਸਾਫ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਦੁਆਰਾ ਸਨਮੁਖ ਬੈਠੇ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਦਿਆਲੂ ਨਾ ਸਮਝ ਲਈ, ਉਹ ਛਿਨ ਵਿਚ ਉਂਤਪਤ ਪਰਲੋ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਣਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ, ਸਾਡੇ ਕਰਮਾ ਦੇ ਮੜੌਂਪਣ ਕਰਕੇ ਦੰਡ ਬੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਬੀ ਕਰਨਾ 
ਹੈ ਤੇ ਭੈ ਬੀ ਰੱਖਣਾ ਹੈ ਭੈ ਬਿਨਾ ਜੀਵ ਮੁੜ ਹੈਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 
ਨਾਨਕ ਭੈ ਵਿਣੂ ਜੇ ਮਰੈ ਮੁਹਿ ਕਾਲੈ ਉਠਿ ਜਾਇ॥ _ [ਵਾਰ ਮਾਝ ਸਲੋਕ: ੩-੨੫] 
ਅੰਕ ੨-ਡਰ ਦੇ ਕੇ ਫੋਰ ਸੈਭਾਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਤਾਂ ਭੈ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਘਬਰਾ ਨਾ ਦੇਵੇ 
ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਐਸਾ ਮਨਮੋਹਨਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਵੇਰ ਦੇਖ ਕੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਪਸੰਦ 
ਹੀ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ। ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਹਉਂ ਦੀ ਅਭਾਵਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕੁਛ 
ਨਹੀਂ, ਮੇਰੇ ਤੇ ਸਾਰੀ ਮੈਹਰ,ਇਹ ਪ੍ਰੈਮਾ ਭਗਤੀ,ਸਿਰੋਪਾਉ ਮਿਲਣਾ ਉਸੇ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਗੌਲ 
ਡੌਕੇ ਦੀ ਚੋਟ ਤੇ ਨਿਸਚਿਤ ਤਰੀਕੇ ਤੇ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹਾਂ,ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਭਰਮ ਦੀ ਐਸ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਮਾਲਕ 
ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਉਤੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸਧਾਰੀ ਹੋਣ ਵਿਚ ਤੇ ਨਾ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਡਰ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਕਹੇਗਾ 
ਦੇਖੋ ਜੀ ਕੇਡੀ ਹਉਂ ਨਾਲ ਇਹ ਗੱਲ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮੈਂ ਯਥਾਰਥ ਵਾਕ ਕਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ. ਜਿਸ ਦੇ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਭੈ ਤੇ ਭ੍ਰਮ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਇਥੇ ਪਦ ਹੈਂਲਿਖ ਵਉ ਰੇ, ਇਸ ਪਦ 'ਲਿਖਾਵਉਂ'` ਦੇ ਸਿੱਧੇ ਅਰਥ ਇਹੀ ਹਨ ਜੋ ਉਪਰ 
ਕੀਤੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਨਾਤਨ ਦਾਨੇ ਸਜਨ' 'ਲਿਖਾਵਹੁ ਨੂੰ ਲਖਾਵਹੁ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਸਮਝਕੇ ਅਰਥ 
ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਤਾਈ ਹੋਰਨਾਂ ਪ੍ਰੇਮਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਲਖਾ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਂ 
ਦੇਂਦਾ ਹਾ। 
ਨਿਰੁਯ੍ਰ- ਵਸਿਆ-ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਕ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ, ਕੌਣ ? ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਨਾਮ 
ਪਦ ਦੀ ਲੂਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਨਾਮੰ ਅਗਲੀ ਪੈਕਤੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਥਾਪਿ-ਥਾਪ ਕੇ, ਰਚ ਕੇ। ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ-ਢਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 
ਚੀਤਿ ਨ ਪਾਵਉ--ਦਿਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਾਵਾਂਗਾ!। ਗਥਰੇ ਨਹੀਂ ਲਿਆਵਾਂਗਾ। ਪਸੰਦ 
ਕਰਾਂਗਾ। ਪਹਿਰਾਇਆ--ਪਹਿਨਾਇਆ। ਸਿਰੋਪਾਉ ਪਦ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ, ਸਿਰੋਪਾਉ 
ਪਹਿਨਾਇਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਡਿਆਈ ਦਿੱਤੀ। ਨਿਵਾਜਿਆ। 
ਲਿਖਾਵਾਉਰੇ-ਵਯਖਯਾ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ ੧੩੩-੨੦੦] (੨੫੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੪ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩੨-੧੯੯) 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਚਾਰ ਵਰਨਾਂ (ਦੇ ਬੰਦੇ ਤੇ) ਚੌਹਾਂ (ਹੀ ਆਸ੍ਰਮਾਂ)ਦੇ ਮਰਦ ਲੋਕਾਂ 
ਚਾਰਿ ਬਰਨ ਚਉਹਾ ਕੇ ਮਰਦਨ | (ਭਾਵ ) ਨੂੰ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਾਨੋ) ਹੱਥ ਦੀ 


ਖਟੁ ਦਰਸਨ _ਕਰ `ਤਲੀ ਰੈ ॥ | ਤੁਲੀ ਤੇ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਧਰੇ ਹੋਏ ਸਨ, (ਫੇਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਮਨ 
ਸੁੰਦਰ _ਸੁਘਰ ਸਰੂਪ _ਸਿਆਨੇ | ਕਰਕੇ) ਸੁੰਦਰ, (ਵਿਦਯਾ ਕਰਕੇ) ਸੁਘੜ, (ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ) ਸੁਹਣੇ 
ਪੰਚਹੁ ਹੀ ਮੋਹਿ ਛਲੀ ਰੇ ॥੧॥ (ਰੂਪਵੈਤ ਤੇ ਅਕਲ ਕਰਕੇ) ਸਿਆਣੇ ਸਨ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੋਹਣਿਆਂ ਨੂੰ) 

ਮੋਹ (ਆਦਿ) ਪੈਜਾਂ ਨੇ ਹੀ ਛਲ ਲਿਆ ਹੈ. ਹੇ ਭਾਈ ! ॥੧॥ 
ਜਿਨਿ ਮਿਲਿ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਸੂਰਬੀਰ ਐਸੋ | ਜਿਸ ਨੇ (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੈਕਾਰ ਏਹ) ਪੈਜ ਬੜੇ ਬਹਾਦਰ 
ਕਉਨੁ ਬਲੀ ਰੇ ॥ ਜਿਨਿ ਪੰਚ ਮਾਰਿ | (ਵੇਰੀ) ਟੈਂਕਰ ਕੇ ਮਾਰ ਲਏ ਹੋਣ ਐਸਾ ਬਲੀ ਕੌਣਹੈ ? (ਹਾਂ) 
ਬਿਦਾਰਿ ਗੁਦਾਰੇ ਸੋ ਪੂਰਾ ਇਹ ਕਲੀ | ਜਿਸ ਨੇ (ਏਹ) ਪੈਜ ਮਾਰ ਕੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਕੀਤੇ ਹਨ 
ਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਇਸ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਉਹ ਪੂਰਾ (= ਮਰਦ) ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਵਡੀ ਕੋਮ ਵਸਿ ਭਾਗਹਿ ਨਾਹੀ ਮੁਹਕਮ | (ਏਹ ਪੈਜ ਹੀ ਨਹੀਂ ਏਹ ਇਕ) ਵੱਡਾ ਗ੍ਰੋਹ ਹਨ। ਨਾ ਵੱਸ 
ਫਉਜ ਹਠਲੀ ਰੇ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨਿ | ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਨਾ ਭੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਫੌਜ ਪੌਂਕੀ (ਜੈਮ 
ਜਨਿ ਨਿਰਦਲਿਆ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਕੈ | ਕਰ ਲੜਨ ਵਾਲੀ ਤੇ) ਹੱਠ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 


ਝਲੀ ਰੇ ॥੨॥੩॥੧੩੨॥ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਰਾਂ ਪਖ ਨ ਹੱਲ ਆ ਦਰ 
ਸਿਟਿਆ ਹੈ (ਜਿ) ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੀ ਓਟ ਵਿਚ ਆਏ 
ਹਨ॥ ੨॥੩॥੧੩੨॥ 
ਵਗਾਖੰਯੀਂ- ਸੁਗਮੇ। 


ਜਿਰੁਗ੍ਰ-ਮਰਦਨ-ਫਾ. ਮਰਦ =ਮਨੁੱਖ] ਮਰਦਾਂ' ਨੂੰ, ਮਨੁਂਖਾੰ ਨੂੰ। 
ਬਿਦਾਰਿ ਗੁਦਾਰੇ-ਲੰਘਾ ਕੇ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰਕੇ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। 
ਮੁਹਕਮ-[%..] ਮਖਬੂਤ, ਪੌਕੀ। ਹਠਲੀ = ਹਠ ਵਾਲੀ। 
ਨਿਰਦਲਿਆ=ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਲ ਸੁੱਟਿਆ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੧੩੩-੨੦੦] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਰਦ 
ਦੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰੀ ਦੀ ਉੱਤਮ ਕਥਾ ਜੀਵ ਦੀ (ਕਲਯਾਣ) ਲਈ (ਸਭ ਤੋਂ) 
ਨੀਕੀ ਜੀਅ ਕੀ ਹਰਿ ਕਥਾ ਊਤਮ | ਚੰਗੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦੀ (ਕਥਾ ਇਸ ਦੇ 
ਆਨ ਸਗਲ ਰਸ ਫੀਕੀ ਰੇ ॥੧॥ | ਸਾਹਮਣੇ) ਫਿੱਕੀ ਹੈ, ਹੇ ਭਾਈ ! ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਹੁ ਗੁਨਿ ਧੁਨਿ ਮੁਨਿ ਜਨ | ਬਹੂਤੇ (ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ) ਗੁਣੀ, ਜੋਗੀ, ਮੁਨੀ ਤੇ ਛੇ ਸਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ 
ਖਟੁ ਬੇਤੇ ਅਵਰੁ ਨ ਕਿਛੁ ਲਾਈਕੀ | ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ (ਥੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਹੋਰ ਕੁਛ (ਬੀ 
ਰੈ ॥੧॥ ਹਰੀ ਕਥਾ ਦੇ) ਬਰਾਬਰ ਦੀ (ਸੈ) ਨਹੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੩੪-੨੦੧] (੨੫੩੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੪੦੪ 


ਬਿਖਾਰੀ ਨਿਰਾਰੀ ਅਪਾਰੀ ਸਹਜਾਰੀ । (ਇਹ ਹਰੀ ਕਥਾ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ) ਜ਼ਹਿਰ ਦੀ ਵੈਰਨ ਹੈ, 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਪੀਕੀ ਰੋ | (ਹੋਰਨਾਂ ਕਥਾਵਾਂ ਤੋਂ) ਵੱਖਰੀ (ਹੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਸੈ ਹੈ). ਪਾਰ 
॥੨॥੪॥੧੩੩॥ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਨੂੰ ਜਨਾਉਣ) ਵਾਲੀ, ਤੇ ਸਹਜ (ਸੁਖ ਦੀ) ਦਾਤੀ 
ਹੈ. ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ) ਸਾਧ ਸੈਗਤਿ (ਵਿਚ ਮਿਲ ਕੇ) ਪੀਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥। ੨॥ ੪॥੧੩੩॥ 
ਵ-ਭਾਂਖੰਯੀ'-- ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਜਿਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਹੋਵੇ, 
ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਗੋਲ ਕੱਥ ਹੋਵੇ. ਨਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ, ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਤੇ ਕੀਰਤੀ ਹੋਵੈ, ਉਹ ਹਰਿ ਕਥਾ 
ਟੈ। ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਪਵੇ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਉਤਸ਼ਾਹ ਵਧੈ ਉਹ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਹਰਿ ਕਥਾ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ `ਹਰਿ ਕਥਾ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀਆਂ ਕਥਾ, ਚਾਹੋ ਕਿਤਨੀਆਂ ਰਸੀਲੀਆਂ ਹੋਣ, ਫਿੱਕੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਰਸ ਬਿਲਾ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਰਸ ਵਿਚ ਹਰਿ ਕਥਾ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਉਹ ਸਦੈਵੀ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਆਤਮਾ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੧-ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ ਉਗਾਹੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਕਥਾ ਨੂੰ ਗੁਣੀ, ਜੋਗੀ, ਮੁਨੀ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਜਹਿਰ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਵਾਲੀ 
ਹੈ. ਸਹਜ ਸੁਖ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ, ਯਾ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇਣੇ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ ਕਰਕੇ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਅਪਾਰਤਾ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਕਥਾਵਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਏਹ ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨੰਕੀ-[ਹੈ ਚੰਗੀ। ਖਟੁ ਬੇਤੇ-ਛਿਆਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ। 
ਲਾਈਕੀ-[ਅ.. ਲਾਯਕ] ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ. ਤੁੱਲਤਾ ਦੀ ਸੈ। 
ਬਿਖਾਰੀ-[ ਬਿਖ= ਜ਼ਹਿਰ- ਅਰੀ = ਵੈਰੀ] ਕਾਮ ਆਦਿ ਜ਼ਹਿਰਾਂ ਦੀ ਵੈਰਨ। ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ 
ਵਿਸ਼ ਝਾੜਨ ਵਾਲੀ। ਨਿਰਾਰੀ-[ਹਿੰ:. ਨਿਰਾਲੀ] ਵੱਖਰੀ! ਅਨੋਖੀ। 
ਅਪਾਰੀ-ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਤ, ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਣੀ ਵਾਲੀ। 
ਸਹਜਾਰੀ-ਸਹਜ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ। ਸ਼ਾਂਤੀ ਯਾ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ। 
ਪੀਕੀ ਰੇ-ਪੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਅ) [ਪੀ--ਕੀ-ਰੇ=] ਪਤੀ ਦੀ ਹੈ ਉਹ ਕਥਾ,ਹੇ ਭਾਈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ. ੧੩੪-੨੧੦] 


ਪ੍ਰਾਕਧਲਿ-ਹਰੀ ਕਥਾ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਕਥਾ ਦੀ ਹੀ ਮਹਿਮਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਾਰੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ (ਇਹ ਹਰੀ ਕਥਾ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਧਾਰਾ ਹੈ, (ਇਹ ਲਈ) ਸਾਨੂੰ 
ਹਮਾਰੀ ਪਿਆਰੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਧਾਰੀ ਗੁਰਿ | (ਬਹੁਤ) ਪਿਆਰੀ ਹੈ. (ਇਹ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਇਕ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਇਕ 


ਨਿਮਖ ਨ ਮਨ ਤੇ ਟਾਰੀ ਰੈ ॥੧॥ | ਮੁਲ ਲਈ ਬੀ_ਸਾਡੇ) ਮਨ ਤੋਂ (ਕਦੇ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਰਹਾਉ ॥ ਕੀਤੀ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੩੪-੨੦੧] (੨੫੩੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੪੦੪ 
ਦਰਸਨ ਪਰਸਨ ਸਰਸਨ ਹਰਸਨ ਰੱਗਿ | (ਇਹ) ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਰੰਗੀ ਹੋਈ (ਵਸਤੂ) ਹੈ, 


ਰੰਗੀ ਕਰਤਾਰੀ ਰੇ ॥੧॥ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ (ਫੈਰ ਚਰਨਾਂ ਦੀ) ਛੁਹ, 
(ਫੇਰ ਮਨ ਦੀ) ਰਸਮਯਤਾ (ਫਿਰ ਆਤਮਾ ਦਾ) ਆਨੰਦ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ 


ਖਿਨੁ ਰਮ ਗੁਰ ਗਮ ਹਰਿ ਦਮ ਨਹ | (ਇਸ ਦਾ) ਛਿਨ ਭਰ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰੀਮਤਾ ਵਿਚ 
ਜਮ ਹਰਿ ਕੰਠਿ ਨਾਨਕ ਉਰਿ ਹਾਰੀ ਰੇ । ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਹਰ ਦਮ (ਦਾ ਉਚਾਰਨ) ਜਮ ਨਹੀ (ਨੇੜੇ ਆਉਣ 
॥੨॥੫॥੧੩੪॥ ਦੇਂਦਾ, ਅਤੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਗਲੇ ਵਿਚ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਾਰ ਬਣਾਈ 
ਰਖਦਾ ਹੈ. (ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਨਾ ਫਿਛੁੜਦਾ ਹੈ ਨਾ ਵਿਸਰਦਾ 
ਹੈ ਔਗ, ਸੰਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੨॥ ੫॥੧੩੪॥ 


ਵਗਾਬੰਗੀਾਂ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਾਲੀ ਹਰਿ ਕਥਾ ਦਾ ਹੀ ਵਰਣਨ ਚਲ 


ਰਿਹਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਐਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਧਾਰੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਧਾਰੀ ਪਦ ਦੇ ਉਹੋ ਅਰਥ ਹਨ ਜੋ ਧਾਰਾ 
ਦੈ ਹਨ। ਕਈ ਦਾਨੇ 'ਅਮ੍ਰਿਤਧਾਰੀਂ ਦਾ ਅਰਥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇਂ, ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸਦੀਵ ਚਲ ਰਹੀ 
ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਸਾਨੂੰ _ਬਹੁਤ ਪਿਆਰੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਤਕ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਔਕ ੧-ਇਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਰੈਗੀ ਹੋਈ, ਭਾਵ ਪਯਾਰ ਦੀ ਭਰੀ ਹੋਈ ਤੇ 
ਪਯਾਰ ਦਾਨ ਕਰਦੀ, ਦੱਸ ਕੇ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ, ਛੁਹ ਰਸਮਯਤਾ ਤੇ ਖੇੜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਛਿਨ ਭਰ ਵਿਚ ਇਹ ਕਥਾ ਗੁਰੂ ਤਕ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਭਾਵ ਹੈ: ਕਦੈ ਕਦੇ ਕਰੋ ਤਾਂ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਹਰ ਦਮ ਟੂਰ ਪਵੈ ਤਾਂ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਅਵਿਛੜ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜੋ ਗਲੇ ਵਿਚ ਭਾਵ ਬਾਹਰ, 
ਤੇ ਉਰ ਵਿਚ ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰ ਹਾਲ ਹਰੀ ਨੂੰ ਅੰਗ ਸੰਗ ਲਖਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 
ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਪਦ ਵਿਚ ਘੋਂਟ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਬਦਾਂ ਦਾ ਰਉੱ' ਗਾਇਨ ਦੇ ਪਹਿਲੂ ਵੱਲ ਵਧੇਰੇ ਹੈ। 
ਦੂਜੀ ਅਰਥ _ਸੈਲ। ਐਉਂ ਟੂਰਦੀ ਹੈ-- ਰਹਾਉ ਦਾ ਅਰਥ ਇਕੋ ਹੈ। 

ਪਰਸਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਰਸਮਯਤਾ ਤੇ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾਂ 
ਕਰਤਾਰ _ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨-ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਰੀਮਤਾ (= ਸਮਝ) ਨਾਲ ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਹਰ ਛਿਨ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ 
ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਦਮ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਾਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਕਥਾ ਕੈਠ ਵਿਚ ਪਹਿਨੀ ਤੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ: (ਭਾਵ ਕਦੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦਿਤੀ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਮ (ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕੇਗਾ)। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਧਾਰੀ-(ਸੈਸ. ਧਾਰਾ] ਧਾਰਾ। (ਅ) ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ। 
ਪਰਸਨ--[ਸੋਸ.. ਸਪਰ੍ਸ਼ਨ-ਛੁਹਣਾ] ਛੁਹ। 
ਸਰਸਨ-[ਸੋਂਸ:, ਸਰਸ਼ = ਰਸ਼ਦਾਰ, ਮਨੋਹਰ] ਰਸਮਯਤਾ। 


ਹ 
੩0੬ 488 ੦1 506 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੩੫-੨੦੨] (੨੫੩੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੪ 


ਹਰਸਨ-[ਸੰਸ:, ਹਰ੍ਖ਼ਨ = ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ, ਖੁਸ਼ੀ, ਖੇੜਾ, ਆਨੰਦਾ। 
ਰਮ--ਉਚਾਰਨ। ਉਰਿ-[ਸੈਸ:, ਉਰਸ੍‌ =ਛਾਤੀ] ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩੫-੨੦੨] 


ਪ੍ਰਾਕਧੈਿ-ਸਾਧ ਸੈਗਤ ਦੀ ਸਰਣ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗੀ ਓਟ ਹੈ। 


ਮਲ ਆਹਧ 


ਦੇ 
ਲੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਨੀਕੀ ਸਾਧ ਸੰਗਾਨੀ ॥ ਰਹਾਉ ॥ _ | (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਚੰਗੀ ਹੈ॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪਹਰ ਮੂਰਤ ਪਲ ਗਾਵਤ ਗਾਵਤ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਪਲ. (ਘੜੀ) ਦੋ ਘੜੀ ਪਹਿਰ ਗੋਬਿੰਦ (ਦੇ 


ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ ਵਖਾਨੀ ॥੧॥ ਗੁਣ) ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਗਾਉਂਦਿਆਂ (ਯਾ ਗੋਬਿੰਦ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ 
(ਬੀਤਦੀ ਹੈ)॥ ੧॥ 

ਚ਼ਾਲਤ ਬੈਸਤ ਸੋਵਤ ਹਰਿ ਜਸੁ ਮਨਿ | ਚਲਦਿਆਂ, ਬੈਠਦਿਆਂ, ਸੁੱਤਿਆਂ, ਹਰੀ ਜਸ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 

ਤਨਿ ਚਰਨ ਖਟਾਨੀ ॥੨॥ (ਅਤੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ (ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨ ਸਮਾਏ ਰਹਿਦੇ 
ਹਨ॥ ੨॥ 


ਹਉ ਹਉਰੋ ਤੂ ਠਾਕੁਰੁ ਗਉਰੋ ਨਾਨਕ | (ਹੈ ਹਰੀ !) ਮੈਂ ਹਉਲਾ (ਦਾਸ) ਹਾਂ ਤੂੰ ਗਉਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ 

ਸਰਨਿ ਪਛਾਨੀ ॥੩॥੬॥੧੩੫॥ (ਇਸ ਲਈ) ਨਾਨਕ ਨੇ (ਤੇਰੀ ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ 
ਪਛਾਣ ਲਈ (ਕਿ ਇਹੋ ਸਭ ਤੋਂ `ਨੀਕੀ ਓਟ 
ਹੈ)॥੨॥੬॥੧੩੫॥ 


ਵਗਾਖ-ਤਯੀਾਂ- ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਓਟ ਹੈ, 
ਕਿਉਕਿ ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਸੰਤ ਬੈਠਿਆਂ ਸੁੱਤਿਆਂ ਚਲਦਿਆਂ ਹਰ ਹਾਲ ਹਰੀ ਜਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਯਾਨ ਜੋੜੀ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੋਵਿੰਦ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਜਾਰੀ ਰਖਦੇ 
ਹਨ। ਮੈਂ ਹਉਲਾ ਭਾਵ ਛੋਟਾ ਦਾਸ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਵਡਾ ਰੀਭੀਰ ਮਾਲਕ ਹੈਂ। ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਲਾਯਕ ਨਹੀਂ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਯਕ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਓਟ ਪਕੜੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਤੈਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪਵਾਂਗਾ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਨੀਕੀ-[ ਹਿੰਦੀ] ਭਲੀ। ਚੌਗੀ। 

ਸੰਗਾਨੀ-ਜੋ ਸੰਗ ਤੋਂ ਬਣੀ ਹੈ। ਸੰਗਤਿ! 

ਮੂਰਤ--[ਸੰਸ.. ਮੁਹੂਰਤ] ਦੇ ਘੜੀ। __ਵਖਾਨੀ-ਵਖਯਾਨ ਕਰਦਿਆਂ। ਉਚਾਰਦਿਆਂ। 
ਖਟਾਨੀ-ਸਮਾਏ। ਹਉਰੋ-[ਹਿੰ:, ਹੌਲੇ-ਧੀਰੇ, ਆਹਿਸਤਾ] ਹਉਲਾ, ਤੁੱਛ, ਹੋਛਾ। 


ਗਉਰੋ-ਭਾਰਾ, ਵੱਡਾ। ਗਹਿਰ ਰੀਭੀਰ। 
ਪਛਾਨੀ-ਪਛਾਣ ਲਈ ਹੈ। ਤੱਕ ਲਈ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੩੬-੨੦੩] (੨੫੩੬) 


[ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੋਨਾ ੪੦੫ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩੬--੨੦੩] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੨ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਮੂਲ 


ਤਿਆਗਿ ਸਗਲ ਸਿਆਨਪਾ ਭਜੁ 
ਪਾਰਬੁਹਮ ਨਿਰਕਾਰੁ ॥ ਏਕ ਸਾਚੇ ਨਾਮ 
ਬਾਝਹੁ ਸਗਲ ਦੀਸੈ ਛਾਰੁ ॥੧॥ 


ਸੋ ਪੁਭੁ ਜਾਣੀਐ ਸਦ ਸੰਗਿ ॥ 

ਗੁਰ ਪੁਸਾਦੀ ਬੁਝੀਐ ਏਕ ਹਰਿ ਕੈ 
ਰੰਗਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

੫੧੦੦੬ -4- ਵ 

ਨਾਉਂ ॥ ਮਹਾ ਭਉਜਲੁ ਲੰਘੀਐ ਸਦਾ 

ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੨॥ 


ਜਨਮ ਮਰਣੁ ਨਿਵਾਰੀਐ ਦੁਖੁ ਨ ਜਮ 
ਪੁਰਿ ਹੋਇ ॥ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸੋਈ ਪਾਏ 
ਕਿਿਪਾ ਕਰੇ ਪੁ੍ਭੁ ਸੋਇ ॥੩॥ 


ਏਕ ਟੇਕ ਅਧਾਰੁ ਏਕੋ ਏਕ ਕਾ ਮਨਿ 
ਜੋਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜਪੀਐ ਮਿਲਿ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਰੂ 
॥੪॥੧॥੧੩੬ 


(ਹੇ ਜੀਵ !) ਸਾਰੀਆਂ (ਮਨੋ) ਚਤੂਰਾਈਆਂ ਛੱਡ ਦੇਹ ਤੇ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਠਿਰੋਕਾਰ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ। ਇਕ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਸੁਆਹ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ (ਔਗਹ ਸੋਗ ਜਾਣੀਏ, (ਤੇ) ਰੁ 
ਨਾਲ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ (ਕਰਕੇ ਉਸ) ਇਕ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਲਖ 
ਲਈਏ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

(ਉਸ) ਇੱਕ ਦੀ ਸਰਣ (ਰਖਯਾ ਲਈ) ਸਮਰੱਥਾ ਵਾਲੀ ਹੈ, 
ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ (ਹੀ) ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਜੇ) ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੇ 
ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ ਤਾਂ _(ਸੈਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਵੱਡੇ ਭਉਜਲ ਨੂੰ ਲੰਘ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਹੈ ਭਾਈ ! ਐਉਂ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਅਪਣਾ) ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਮ ਪੁਰਿ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਬੀ 
ਹੁੰਦਾ, (ਪਰ ਸਤ 


_ ਇੱਕੋ (ਇਹੋ) ਆਧਾਰ (ਆਸਰਾ) ਹੈ, 


ਹੈ॥੪॥੧॥ ੧੩੬॥ 


ਵ-ਗਾਖ-ਯਾਂ- ਐਕ ੧-ਸਿਆਣਪਾਂ ਮਨੋ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਤੋਂ ਵਰਜ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭਜਨ 
ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਐਗ ਸੋਗ ਜਾਣਨਾ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 


ਜੋ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਲੱਭੀਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੨-ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤਾਰਨੇ ਨੂੰ ਸਤਯਾਵਾਨ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ 


ਕੋਈ ਸਮਰਥ ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੇ ਜਮ ਪੁਰ ਦਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਐਕ ੪ ਵਿਚ ਫਿਰ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ ਤਾਕੀਦ ਲਈ ਕਿ ਸਾਧ ਸੰਗ ਨੂੰ ਮਿਲੋ, ਨਾਮ ਜਪੇ 
ਤੇ ਇਕੋ ਹਰੀ ਦੀ ਟੇਕ ਧਾਰਨ ਕਰੋ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਆਸਰਾ ਲੈਣੋਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਰਜਿਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੩੭-੨੦੪] (੨੫੩੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੫ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਤਿਆਗਿਆ-[ਸੰਸ. ਤਯਾਗ: = ਛਡ ਦੇਣਾ ਤਰਕ ਦੇਣਾ। ਛੱਡ ਦੇਹ। 
ਸਿਆਨਪਾ-ਚਤੁਰਾਈਆਂ, ਮਨ ਦੀਆਂ ਚਲਾਕੀਆਂ ਤੇ ਸੋਚਾਂ। 

ਛਾਰੁ-[ਢਦੇਖੋ ਪੋਨਾ ੧੭੫੭] ਸੁਆਹ, ਤੁੱਛ । ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ। ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ। 
ਮਹਾ ਭਉਜਲ-[ਸੈਸ:, ਮਹਾ-ਭਵਜਲਮ] ਵਡਾ ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ। 
ਨਿਵਾਰੀਐ-[ਸੰਸ:, ਨਿਵਾਰਣਮ੍‌ = ਵਰਜਣਾ, ਰੋਕਣਾ] ਮੇਟ ਲਈਏ, ਦੂਰ ਕਰ ਲਈਏ। 


ਨਿਧਾਨ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 


ਅਪਾਰ-ਆਸਰਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩੭-੨੦੪] 


ਪ੍ਰ ਕਪਇ- ਨਮ ਨੂੰ ਤਾਰਕ ਦੱਸਿਆ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਕਲਯਾਨ, ਹਟ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਦੱਸੀ। ਉਪਦੇਸ਼, ਨਿਜ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਭਲੇ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਜੀਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਪ੍ਰਾਨ ਪੂਭ ਕੇ ਦੀਏ 
ਸਭਿ ਰਸ ਭੋਗ ॥ 

ਦੀਨ ਸ਼ੰਧਪ ਜੀਅ ਦਾਤਾ ਸਰਣਿ 
ਰਾਖਣੁ ਜੋਗੁ ॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਧਿਆਇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਉ॥ 
ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਸਹਾਇ ਸੰਗੇ ਏਕ ਸਿਉ 
ਲਿਵ ਲਾਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਬੇਦ ਸਾਸਤੁ ਜਨ ਧਿਆਵਹਿ ਤਰਣ 
ਕਉ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 

ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਨੇਕ ਕਿਰਿਆ ਸਭ 
ਉਪਰਿ ਨਾਮੁ ਅਚਾਰੁ ॥੨॥ 


ਭਲੀ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਸੇਵ ॥੩॥ 


ਚਰਣ ਸਰਣ ਦਇਆਲ ਤੇਰੀ ਤੂੰ 
ਨਿਮਾਣੇ ਮਾਣੁ ॥ 

ਜੀਅ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੁ ਤੇਰਾ ਨਾਨਕ ਕਾ 
ਪ੍ਰਭੁ ਤਾਣੂ ॥੪॥੨॥੧੩੭॥ 


ਅਰਥ 


ਜੀਵਾਤਮਾ ਮਨ, ਪ੍ਰਾਣ ਤੇ ਤਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ) ਰਸ (ਸੁਆਦ 
ਤੇ ਰਸ ਮਾਣਨ ਲਈ) ਭੋਗਾਂ (ਦੇ ਸਾਮਾਨ) ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ 
ਹੋਏ ਹਨ। (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਬੰਧੂ, ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ 
ਨੂੰ ਬਚਾ ਲੈਣ ਦੇ ਜੋਗ ਤੇ ਜੀਅ ਦਾਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਉਸ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ, ਤੇ 
(ਸਿਮਰ ਸਿਮਰ ਕੇ) ਉਸ ਇੱਕੋ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾ; (ਉਹੀ 

ਰਾ) ਲੋਕ ਵਿਚ (ਬੀ ਤੇ) ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਬੀ) ਮਦਦਗਾਰ ਤੇ 
ਸਾਥੀ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਸੰਸਾਰ (ਸਾਗਰ) ਤੋਂ ਤਰਨੇ ਲਈ (ਕਈ) ਲੋਕ ਵੇਦਾਂ ਸਾਸਤ 
ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, (ਕਈ) ਕਰਮ ਧਰਮ (ਤੇ ਹੋਰ) ਕਈ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ) ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ (ਕਰਨੇ 
ਯੋਗ) ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਨਾਮ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਹੰਕਾਰ (ਆਦਿ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਵ (ਜਦ) ਮਿਲ 
ਪਵੇ ਤਾਂ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੋ (ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ) ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ 
ਕਰ, (ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰ (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਕੀਤੀ ਹੋਈ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਭਲੀ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਹੇ ਦਿਆਲ (ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੈ) ਤੇਰੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ (ਆਇਆ 
ਹਾਂ) ਤੂੰ (ਮੈਂ) ਨਿਮਾਣੇ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈਂ, ਜੀਅ (ਕਰਕੇ) ਪ੍ਰਾਣਾ 
(ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ) ਤੇਰਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ (ਮੈ) ਨਾਨਕ ਦਾ ਹੇ 
ਪ੍ਰਭੂ !ਤੂੰ ਹੀ) ਤਾਣ (= ਬਲ, ਜ਼ੋਰ) ਹੈਂ॥ ੪॥ ੨॥ ੧੩੭॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩੮-੨੦੫ (੨੫੩੮) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੩੦੫ 


ਵ-ਗੀਾਂਧੰ-ੀ'- ਐਕ ੧ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਨੂੰ ਰੂਹ, ਮਨ, ਪ੍ਰਾਣ, ਤਨ ਦਾ ਦਾੜਾ ਦੌਂਸਕੇ ਇਹ 
ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਰਸ ਲੈਣ ਦੀ ਸੋਝੀ ਤੇ ਸਤਯਾ ਬੀ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਬਖ਼ਸ਼ੀ, ਫੇਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਤੋਂ ਰਸ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਉਹ ਭੋਗ ਪਦਾਰਥ ਬੀ ਉਂਸੇ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਦੱਸੇ। ਇਉਂ, ਤਾਂ ਭੋਗ ਦਾਤਾ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤੇ ਜੀਵ ਅਦੋਸ਼ ਰਹਿ ਗਿਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਓਹ ਦੀਨਾਂ 
ਦਾ ਰਖਯਕ ਹੈ ਜੋ ਕਲਯਾਣ ਹਿਤ ਸ਼ਰਣ ਆਦਿ ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਖਯਕ ਹੋਕੇ ਉਹ ਸ਼ਰਣ 
ਰਾਖਣ ਜੋਗ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆਂ ਨੂੰ ਪਾਪਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸਹੇੜੇ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਰਥ੍ਯਾ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਹ ਜੀਅ ਦਾਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਬੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਾਨ ਦੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਸ਼ਰਣ ਆਇਆਂ ਦੀ ਮਾਯਕ ਨਿੰਦਾ ਖੋਹਲ ਕੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦੇ ਜਾਗਦੇ ਕਰ ਦੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਕਹੀ ਗਲ ਦਾ ਕੁਦਰਤ ਸਿੱਧਾਂਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਨਾਮ 
ਧਿਆਉ, ਨਾਮ ਧਿਆ ਧਿਆ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਲਿਵ ਬਣਾ ਲਓ। ਇਕ ਨਾਲ ਲਾਈ ਹੋਈ ਲਿਵ ਲੋਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਦੁਖ ਸੁਖ ਵੇਲੇ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇਗੀ ਤੇ ਬਾਟ ਘਾਟ ਘਰ ਬਾਹਰ ਔਗ ਸੰਗ ਰਹੇਗੀ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਰਹਾਉ ਔਦਰ ਆਖੀ ਗਲ ਨਾਮ ਦੀ ਹੋਰ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਸਾਰੇ 
ਕਰਮਾਂ ਧਰਮਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਫੇਅਲਾਂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਉੱਪਰ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਆਚਾਰ ਕਿਹਾ ਏਥੇ 
ਆਚਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਕੈਮ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ _ਜਾਣਗੇ। ਇਥੇ ਹੀ ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੀ ਭਗਤੀ, ਜੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਲਈ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਹੈ ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਂ 
ਲਈ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਅਰਦਾਸ ਬੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਪਣਾਂ ਨਿਰਹੈਕਾਰਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ _ਉਤੇ ਅਨਿੰਨ ਭਰੋਸੇ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਜੰਉ ਤੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੀਵ, ਜੀਵਾਤਮਾ। ਰੂਹ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਇਹ ਬੀ 
ਉਹਦੀ ਦਾਤ ਹੈ। ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਔਸੁੂ॥ __ [ਰਾਗੁ ਗੋਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫] 

ਰਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਰਸ ਮਾਣਨ ਦੀ ਗਯਾਨ ਤੇ ਸਤਯਾ। ਭੋਗ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਭੋਗਣੇ ਯੋਗ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਹੈ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਰਸ ਮਾਣੀਦਾ ਹੈ। 

ਦੀਨ ਬੰਧਪ-[ਸੈਂਸ:, ਦੀਨ ਬੰਧੁ]-ਗ੍ਰੀਬਾਂ ਦਾ ਸਾਕ। ਦੀਨਾਂ ਦਾ ਬੰਧੂ। 

ਜੀਅਦਾਨ-ਆਤਮ ਦਾਨ। ਸੰਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਰੂਹਾਨੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰੰਗ ਲਾ ਦੇਣਾ ਜੀਅ 
ਦਾਨ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਹਲਤਿ (ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੭੯੪) ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੁਣ ਵਾਲਾ ਲੋਕ ਹੈ। 
ਪਲਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਲੋਕ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਅਚਾਰੁ-[ਸੰਸ:, ਆਚਾਰ] ਕਰਮ, ਨਿਯਤ 
ਕਰਮ, ਏਥੇ ਭਾਵ ਕਰਣੇ ਯੋਗ ਸੁਭ ਕਰਮ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ, ੧੩੮-੨੦੫] 


ਪ੍ਰਾਕਯੰ-ਜਨਮੁਖ ਬੈਠੇ ਪ੍ਰਤੀ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰਣੇ ਦਾ ਤੇ ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ 
ਡੇ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭਟਕਣ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਨੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੩੮-੨੦੫] (੨੫੩੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੪੦. 
ਮੁਲ ਅਰਥ ਰ 


.ਦ 
ਅਕਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਡੋਲਿ ਡੋਲਿ ਮਹਾ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਬਿਨਾ | (ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੁੰ) ਸਾਧ ਦੇ ਸੰਗ (ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾਂ (ਹੋਰਨਾਂ ਕਰ£ ' 
ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ ਖਾਟਿ ਲਾਭੂ ਗੋਬਿੰਦ ਹਰਿ | ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਗਰ)ਡੋਲ ਡੋਲ ਕੈ ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਪਾਇਆ ਟੰ 
ਰਸੁ ਪਾਰਬੁਹਮ ਇਕ ਰੰਗ ॥੧॥ _ | (ਹੁਣ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਲਾਹਾ (ਅਤੇ) ਇ/ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈ॥ ੧॥ 
ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪੀਐ ਨੀਤਿ ॥ ਸਾਸਿ | [ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਉਸ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ? ਉੱਤਰ] (ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਸਾਸਿ ਧਿਆਇ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਤਿਆਗਿ | ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨਿੱਤ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਹਾ) ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ 
ਅਵਰ ਪਰੀਤਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਸ ਸਾਸ ਧਿਆ, ਤੇ ਹੋਰ ਪਰੀਤਾਂ (ਸਭ) _ਤਿਆਨ। 
ਦੇਹ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀਅ | (ਸਭ ਗੱਲਾਂ ਦੈਹਕਰਣ ਨੂੰ(ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਕਾਰਣਾਂ ਨੂੰ (ਰਚ 
ਦਾਤਾ ਆਪਿ ॥ ਵਾਲਾ”) ਸਮਰੱਥ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ ਹੈ, ਤੇ) ਜੀਅ ਦਾਤਾ £! 
ਤਿਆਗਿ ਸਗਲ ਸਿਆਣਪਾ ਆਠ | ਅਪ ਹੈ। (ਸੋ ਤੂੰ) ਸਾਰੀਆਂ (ਅਪਣੀਆਂ) ਚੜੁਰਾਈਆਂ ਫ਼ ਤ 
ਪਹਰ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਪਿ ॥੨॥ ਕੇ (ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਜਪਦਾ ਰਹੁ॥ ੨॥ 
ਮੀਤੁ ਸਖਾ ਸਹਾਇ ਸੰਗੀ ਊਚ ਅਗਮ | (ਉਹੀ ਅਸਲੀ) ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ. ਸਖਾ ਹੈ, ਸਹਾਈ ਹੈ ਤੇ ਸਾਥੀ 2 
ਅਪਾਰੁ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ ਬਸਾਇ ਹਿਰਦੈ (ਚਾਹੇ ਉਹ) ਉੱਚਾ ਹੈ, ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ! 
ਜੀਅ ਕੋ ਆਧਾਰੁ ॥੩॥ ਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ) ਹਿਰ-” 
ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈ, (ਉਹੋ ਤੇਰਾ ਸਦੇਵੀ) ਜੀਅ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ॥ ੩ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਗੁਣ | [ਅਰਦਾਸ] ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕਿ ਤੇਰੇ (ਗੁਟ 
ਤੇਰਾ ਜਸੁ ਗਾਉ ॥ ਸਰਬ ਸੂਖ ਵਡੀ ਦਾ) ਜਸ ਮੈਂ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਾਂ, (ਇਹ) ਨਾਨਕ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਜ । 
ਵਡਿਆਈ ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਨਾਨਕੁ ਨਾਉਂ | ਜਪ ਕੇ ਜੀਵੇ (ਇਹੋ ਮੇਰੇ ਲਈ) ਸਭ ਸੁਖਾਂ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਸੁਖ ਹੋ: 
ਤੇ ਇਹੋ ਮੇਰੀ) ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹੋਵੇ॥ ੪॥ ੩॥ ੧੩੮॥ 
ਵ-ਤਗਾਖ-ਯ'--ਐਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿ ਕੇ ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ; 
ਸਾਧਨ ਕੀਤੇ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁੱਖ ਨਿਕਲਿਆ। ਜਦ ਸਾਧੂ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹ4 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਲ ਧਿਆਨ ਦੁਆ ਕੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੱਸਿਆ। ਇਹ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਉਸ ਕੇ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਧਾਉਂਦਿਆਂ ਵਧਾਉਂਦਿਆਂ ਲਗਾਤਾਰ ਕਰ ਲਓ ਕਿ ਹਰ ਸ੍ਰਾਸ ਨਾਮ ਪ੍ਰੋਤਾ ਹੋ ਜਾਏ 3 
ਪ੍ਰੀਤ ਇਕ ਨਾਮੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲ ਰਹਿ ਜਾਏ, ਹੋਰ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰੀਤਾਂ ਹਟ ਜਾਣ। 
ਅਐਕ ੨ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸਿਆਣਪਾਂ = ਮਾਯਕ ਚੜੁਰਾਈਆਂ ਨੂੰ ਪਾਰਮਾਰਥਕ ਲਗਨ ਵਿਚ ਦਖ 
ਦੇਣੋਂ ਵਰਜਿਆ. ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਉਸ ਮੋਡਲ ਵਿਚ ਕੁਥਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਥੇ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਜਾਂਪ ਤੇ ਉ- 
ਦਾ ਪ੍ਰੈਮ ਹੈ ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਓਹ ਸਾਰਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੂਜੀ ਗੋਲ ਇਹ ਦੱਸੀ ਕਿ ਦੁਨਿਆਵੀ ਮਿੱਤਰ ਤਾਂ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀ ਹੁੰਦੇ, ਉਟ” 
ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ, ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਲਿਵ ਵਿਚ ਆ ਮਾ 
ਤਦ ਤੇਰੇ ਦਿਲ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਬੱਝ ਜਾਵੇਗਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਅਨਿੰ੧ 
ਪ੍ਰੇਮ ਕਰ। 


"ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ। 


॥ 


ਗਿਲ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੧੩੯-੨੦੬] (੨੫੪੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੬ 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਮੌਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਜਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਐਕਾਂ ਵਿਚ ਕਹੀ ਹੈ. ਉਸ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਮੋਗਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਸੁਖ ਤੇ ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਡੇਲਿ ਡੋਲਿ-[ਸੈਸ., ਦੋਲ= ਝੂਲਾ, ਪੌਘੁੜਾ। ਹਿੰ.. ਡੋਲਨਾ = ਚਲਾਇਮਾਨ 
ਹੋਣ। ੫:] ਭਟਕ ਭਟਕ ਕੇ। ਕਦ ਕਿਸੇ ਮਗਰ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਸਾਧਨ ਵਿਚ ਲਗ ਲਗ ਕੇ। 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਇਕ ਰੰਗ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਰੰਗ (= ਪ੍ਰੈਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ' ਦੀ ਲੂਪਤੀ ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਨੂੰ ਇਕ ਰੋਗ ਹੋਕੇ ਸਿਮਰਿਆ ਕਰ। 

ਨੀਤਿ-ਨਿੱਤਯ। ਕਾਫੀਏ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਨਿੱਤ ਦਾ ਨੀਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅਗਮ-ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। [ਸੋਸ:, ਅਗਮੰਯ]। 

ਅਪਾਰ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਆਧਾਰੁ-[ਸੋਸ:, ਆਧਾਰ: ਆਸਰਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੩੯-੨੦੬] 


ਪ੍ਰਾਕਧਨ-ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਦੇਖਣ ਦਾ ਉੱਦਮ (ਸੈ) ਕਰਾਂ? (ਤੁਸੀਂ 


ਉਦਮੁ ਕਰਉ ਕਰਾਵਹੁ ਠਾਕੁਰ ਪੇਖਤ ਆਪ) ਕਰਾਵੋ (ਤੋ) ਹਰੀ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ) ਦੀ ਰੰਗਣ _ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਚਰਾਵਹੁ ਵਿਚ (ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਰੰਗ ਚਾੜੋ. (ਐਉਂ) ਆਪੇ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ 
ਰੰਗਨਿ ਆਪੇ ਹੀ ਪੁਭ ਰੰਗਿ ॥੧॥ ਰੰਗ ਲਓ॥ ੧॥ ੍‌ 
ਮਨ ਮਹਿ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਜਾਪਿ ॥ ਕਰਿ | (ਹਾਂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ਕਿ (ਸੰ) ਮਨ ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਾਂ 
ਕਿਰਪਾ ਵਸਹੁ ਮੇਰੈ ਹਿਰਦੈ ਹੋਇ | ਤੇ ਆਪ ਸਹਾਈ ਹੋਵੋ. ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ 
# 9੦੫੨ ॥੧॥ ੩੧੩੫ ਜਾਵੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਹਕ ਸੁਣ ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰ ਪੂਤਮ ਪੂੰਝ | ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੁਸਾਂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਉ ਸੁਣ ਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ 
ਹਨ ਕਾ ਚਾਉ 1 ਦਾਵਆਂ ਕਰਹ | ਚਾਉ (ਉਮਗਦਾ ਹੈ)। ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ (ਇਸ) ਅਪਣੇ ਤੁੱਛ 
“ਆਵ ```₹। ਦਾਸ ਨੂੰ ਿਰਸ਼ਨ ਦਿਓ,ਇਸ ਦ) ਇਹੋ ਮਨੋਰਥ ਹੈ (ਇਹੋ) 

॥੨॥ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ॥ ੨॥ 

ਤਨੁ ਧਨੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਰਾ ਹਮਰੈ | ਤਨ ਬੀ ਤੇਰਾ ਹੈ, ਧਨ ਬੀ ਤੇਰਾ ਹੈ ਤੇ ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਵਸਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹਿ ॥ ਜਿਉਂ ਜਿਉ | (ਮਾਲਕ) ਹੈਂ, ਸਾਡੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਵੱਸ ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ। ਜਿਵੇਂ 
ਰਾਖਹਿ ਤਿਉ ਤਿਉ ਰਹਣਾ ਤੇਰਾ ਦੀਆ | ਜਿਵੇ ਤੂੰ ਰੱਖੇ ਤਿਵੇਂ ਤਿਵੇਂ (ਅਸਾਂ) ਰਹਿਣਾ ਹੈ. ਤੇਰਾ ਦਿੱਤਾ 
ਖਾਹਿ ॥੩॥ (ਹੀ) ਖਾਣਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੪੦-੨੦੮] (੨੫੪੨) [ਆਸਾ ਰਾਗ=ਗੁੂ: ਰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੬ 


ਤੂ ਆਪਿ ਕਰਤਾ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਧਰਤਾ | ਤੂੰ ਆਪ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਦਾ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲ 
ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥ ਧਰਮ | ਹੈਂ ਤੇ ਸਭ ਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾ (ਬੀ) ਰਿਹਾ ਹੈਂ। (ਜਦੋ) ਸਾਰੰ 
ਰਾਜਾ ਬਿਸਮਾਦੁ ਹੋਆ ਸਭ ਪਈ ਪੈਰੀ | (ਲੁਕਾਈ ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨੀ ਆ ਕੇ ਲੱਗ ਗਈ (ਤਾਂ) ਧਰਮ 
ਆਇ ॥੨॥ ਰਾਜਾ (ਦੇਖ ਕੇ) ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੨॥ 

ਸਤਜੁਗੁ ਤੇਤਾ ਦੁਆਪਰੁ ਭਣੀਐ | (ਮੌਂਗੇਂ ਤਾਂ) ਸਤਿਜੁਗ, ਤ੍ਰੇਤਾ ਤੇ ਦੁਆਪੁਰ (ਉੱਤਮ) ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ 
ਕਲਿਜੁਗੁ ਉਤਮੋ ਜੁਗਾ ਮਾਹਿ ॥ ਅਹਿ | ਸਨ, (ਪਿਰ ਹੁਣ) ਕਲਿਜੁਗ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਉੱਤਮ (ਕਿਹਾ 
ਕਰੁ ਕਰੇ ਸੁ ਅਹਿ ਕਰੁ ਪਾਏ ਕੋਈ ਨ | ਜਾਣਾ) ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ) ਇਹ ਹੇਥ 
ਪਕੜੀਐ ਕਿਸੈ ਥਾਇ ॥੩॥ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਉਹੋ ਹੱਥ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦੀ ਥਾਂ 


= ਨਹੀਂ ਫੜਿਆ ਜਾਂਦਾ॥ ੩॥ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਸੋਈ ਕਰਹਿ ਜਿ 
ੇਰੋ ਜਾਚ ਏਹ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦੁ ॥ ਹੈ ਹਿੰ ਜੀਉ ! ਉਹ) ਉਹੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੇਰੇ ਭਰਤ 
ਕਰ ਜੌੜਿ ਨਾਨਕ ਦਾਨੁ ਮਾਗੈ ਮੋਗਦੇ ਹਨ ਇਹੋ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦ ਹੈ। ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਠਾਨਕ 
ਅਪਣਿਆ ਸੰਤਾ ਦੇਹਿ ਹਰਿ ਦਰਸੁ | ਦਾਨ ਮੋਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਹਰੀ ! ਆਪਣਿਆਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ 


॥੪॥੫॥੧੪੦॥ ਦੇਂਦਾ ਰਹੁ॥੪॥ ੫॥ ੧੪੦॥ 
ਵ-ਭਾਂਖ-ਯ'- ਐਕ ੧ - ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ। 
ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ਕੇ ਆਪਣੇ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਂਖਤਾ ਬਖ਼ਸ਼ੀ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਔਕ ਦੂਜੇ ਵਿਚ 
ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਭਾਵ ਦੱਸਿਆ ਸੈ : ਕਲਿਜੁਗੀ ਜੀਵ, ਜੋ ਮੋਲੇ ਤੇ ਮੂਰਖ ਸਨ, ਓਹ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਐਉਂ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ ਨੈ। 
ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਲਿਜੁਗ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋਣ ਲੌਗ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਧਰਮ ਰਾਜਾ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਗਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਪੁਰਾਣੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਮੂਜਬ ਕਲਿਜੁਗੀ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਨੂੰ 
ਅਲੰਕਾਰਕ ਜੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੋਰ ਅਨੌਖੀ ਗਲ ਆਖੀ ਹੈ, ਕਲਿਜੁਗ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮਾੜਾ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਪੁਰਾਣੇ ਖਿਆਲ ਨੂੰ, ਜੋ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਨੇ ਬੀ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ, ਲੈ ਕੇ ਆਪ ਨੇ ਇਹ ਉੱਤਸਤਾ ਦਰਸਾ ਕੇ 
ਉੱਤਮਤਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦੇ ਥਾਂ ਸਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ, 
ਜੈ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਵੇ ਐਥੋਂ ਤੀਕ ਕਿ ਸਜਾ ਹੱਥ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸੱਜਾ ਪਾਵੇ, ਉਸਦੀ ਥਾਂ ਖੌਬਾ ਨਾ ਪਾਵੇ। ਭਾਈ 
ਗਰਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ 
ਸਤਿਜੁਗਿ ਕਾ ਅਨਿਆਇ ਸੁਣਿ ਇਕ ਫੇੜੈ ਸਭੁ ਜਗਤ ਮਰਾਵੈ। । 
ਤ੍ਰੇਤੇ ਨਗਰੀ ਪੀੜੀਐ ਦੁਆਪਰਿ ਵੰਸੂ ਕੁਵੰਂਸ ਕੁਹਾਵੈ। । 
ਕਲਿਜੁਗਿ ਜੋ ਫੇੜੈ ਸੋਪਾਵੈ॥ ੧੩॥ [ਵਾਰ ੧] 


ਹਿਸਾਬ ਬੀ ਕਲਿਜੁਗ ਚੋਗਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਜੋ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਵੇ! ਫੇਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਠਾਮ 
ਸਿੱਧਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਾਹ ਪਾ ਦਿਤਾ। 

ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਬਿਰਦ ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਬਿਨੈ 
ਪਰਵਾਣ ਕਰਨੀ ਇਹ ਮੇਰਾ ਬਿਰਦ ਹੈ, ਉਸਤੁਤੀ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਇਹ ਦਾਨ ਮੋਗਦਾ 


ਇਸ 
ਦੇ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਔਕ ੪ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪੦-੨੦੭] (੨੫੪੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੋਲਾ ੪੦੬ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਕਾਟੈ ਮਜਨੁ | ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ (ਸਾਡੇ) ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ (ਤੇਰੇ) ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਦੀ 
ਹਰਿ ਜਨ ਧੂਰਿ ॥ (ਚਰਣ-) ਧੂੜ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੱਂਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇਰੀ) ਪ੍ਰੇਮਾ 
ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਭਰਮ ਭਉਂ ਨਾਸੈ ਹਰਿ । ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਭੈ ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; (ਤਾਂ ਤੇ) ਹੇ 
ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ ॥੪॥੪॥੧੩੯॥ | ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਵੱਸ॥ ੪॥੪॥ ੧੩੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਨ, ਸਤਿਸੰਗ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸਾ ਮੋਗੇ ਹਨ। ਭਾਵ 
ਸੁਗਮ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਰਉ-ਕਰਉਂ=ਸੈ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

ਕਰਾਵਹੁ-ਤੁਸੀਂ ਕਰਾਵੋ। ਪੇਖਤ--ਦੇਖਦਿਆਂ। ਦੇਖਣ। 

ਰੰਗਨਿ-ਰੈਗਣ। ਮੱਟੀ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਰੈਗ ਪਕਾ ਕੇ ਕੱਪੜਾ ਪਾ ਕੇ ਰੌੰਗਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪੁਰਾਣਾ 
ਤਰੀਕਾ ਪੌਕੇ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਚਾੜ੍ਹਨ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 

ਚਰਾਵਹੁ ਚੜ੍ਹਾਵੋ। ਰੰਗਿ-ਤੂੰ ਰੈਗ ਦੇ। ਰੈਗ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿਓ। 

ਜਾਪਿ-ਏਥੇ ਜਾਪ ਦੀ ਸਿਆਰੀ 'ਜਪੀਂ ਦੀ ਬਿਹਾਰੀ ਦਾ ਸੇਖੇਪ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਕਾਂਤ ਮੇਲਣ ਲਈ 
ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਪੀਂ=ਮੈਂ ਜਪਾਂ। ਏਥੇ ਜਾਪ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਪੇਖਨ-ਦੇਖਣ, ਦੇਖਣੇ ਦਾ। ਕਿਰਮ-[ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਮਿ] ਕੀੜਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਤੁੱਛ ਦਾਸਾ 

ਸੁਆਉਂ-ਸੁਆਰਥ, ਪ੍ਰਯੋਜਨ। ਮਨੋਰਥ। 

ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ। ਘੋਰ ਪਾਪ। ਮਜਨੁ-ਇਸ਼ਨਾਨ। ਨ੍ਰਾਉਣਾ। 

ਭਾਇ ਭਗਤਿ-[ਸੋਸ:, ਭਾਵ: ( = ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ) %- ਭਕਿ:] ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ। 

ਹਜੂਰਿ-ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਹੈ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪੦-੨੦੭] 


ਮਲ ਅਹਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹੈ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਰੀਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ! ਤੇਰਾ ਦਰਸ਼ਨ ਇੰਦਿਆ 

<੩ਊ(== ੈਕਅ ਉਆ ਉਰ ਗੋਚਰਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ 

ਤੁ, ਮਸਤਕ ਭਾਗੁ ॥ ਆ।ਪ। ਭਾਗ ਹੋਣ। ਊਊ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਭਿ ਧਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰਿ ਹਰ ੍ 
ਜਾ ਸਰਿ ਨਾਪ (੧੬ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰਿ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਕਲਿਜੁਗੁ ਉਧਾਰਿਆ ਗੁਰਦੇਵ ॥ ਮਲ | ਕਲਿਜੁਗ ਨੂੰ ਗੁਰਦੇਵ ਨੇ ਉਧਾਰਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਲਿਜੁਗ ਦੇ 

ਮੂਤ ਮੂੜ ਜਿ ਮੁਘਦ ਹੋਤੇ ਸਭਿ ਲਗੇ | ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ)। (ਜਿਹੜੇ) ਮੁੜ੍ਹ ਤੇ ਮੂਰਖ ਤੇ 

ਤੇਰੀ ਸੇਵ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈਲੇ ਗੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਸਾਰੇ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਏ 

ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੪੧-੨੦੮] (੨੫੪੩) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੩੦.. 
ਹੈ ਕਿ ਆਪਣਿਆਂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਹ, ਯਾ ਆਪਣਿਆਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਂਦਾ ਰਹੁ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਅਗਮ-ਰੰਮਤਾ ਤੋ ਪਰੇ. ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। 

ਅਗੋਚਰੁ-ਜੋ ਇੰਦਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। ਇੰਦੈ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਪਰੈ 

ਮਲ ਮੂਤ-ਮੈਲਾ ਤੇ ਮੂਤ੍ਰ। ਰੈਦਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਰੀਦੇ ਲੋਕ, ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਲੋਕ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰ) 

ਲੀ. ਮੁਘਦ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੫੭੬] ਮੂਰਖ। ਧਰਤਾ-ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 

ਬਿਸਮਾਦੁ-[ਦੇਖੋ ਪੈਨਾ ੧੬੮੫] ਹੈਰਾਨ। ਭਵੀਐ-ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਅਹਿ ਕਰੁ-[ਸੈਸ:, ਕਰ:= ਹੱਥ] ਇਹ ਹੋਥ। ਜਾਚਹਿ-ਮੋਗਦੇ ਹਨ। 

ਬਿਰਦੁ-ਉਹ ਧਰਮ ਜਾਂ ਸ਼ੁਭ ਸੁਭਾਵ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਝੂ ਯਾ ਸੰਤ ਨੇ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ 
ਵਿਚ ਐਂਟਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ. ੧੪੧-੨੦੮] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੩॥ ੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਪ੍ਰਾਕਧ੦- ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤੱਗਯਤਾ ਵਿਚ ਆਪਾ ਵਾਰ ਕਦਰਦਾਨੀ! 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਤੁਮਾਰੇ ॥ ਨਿਰਗੁਣ | ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ! ਆਪ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਨੇ ਗੁਣ ਹੀਣੈ (ਲੋਕਾਂ) ਨੂੰ 
ਨਿਸਤਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬੀ ਤਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਹਾ ਬਿਖਾਦੀ ਦੁਸਟ ਅਪਵਾਦੀ ਤੇ ਪੁਨੱਤ | (ਰੇ) ਬੜੇ ਵਿਖਾਦੀ, ਭੈੜੇ ਤੇ ਨਿੰਦਕ (ਲੋਕ) ਸਨ ਉਹ_ ਬੀ 
ਸੰਗਾਰੇ ॥੧॥ (ਆਪ ਦੇ) ਸੋਗ ਨਾਲ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ॥੧॥ 
ਜਨਮ ਭਵੰਤੇ ਨਰਕਿ ਪੜੰਤੇ ਤਿਨ ਕੇ ਕੁਲ | (ਜੇ) ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ, ਨਰਕ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਸਨ ਉਨ੍ਹਾ 
ਉਧਾਰੇ ॥੨॥ ਦੀਆਂ ਕੁਲਾਂ (ਤੁਸਾਂ) ਤਾਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ॥ ੨॥ 
ਕੋਇ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇ ਨ ਮਾਨੈ ਸੇ ਪਰਗਟੁ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਣਦਾ, ਕੋਈ ਨਹੀ ਸੀ ਮਾਣ 
ਹਰਿ ਦੁਆਰੇ ॥੩॥ ਦੇਂਦਾ, 

ਦਿੱਤਾ ਹੈ 


ਕਵਨ ਉਪਮਾ ਦੇਉ ਕਵਨ ਵਡਾਈ ਨਾਨਕ ਮੈਂ ਆਪ ਟੂ ਕਿਹੜੀ ਉਪਮਾਂ ਦਿਆਂ ਤੇ ਕਿਹੜੀ ਵਡਿਆਈ 
ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਵਾਰੇ ॥੪॥੧॥੧੪੧॥ ਦਿਆਂ, ਨਾਨਕ ਤਾਂ (ਆਪ ਤੋਂ) ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਸਦੁਕੇ ਹੁੰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।੪॥੧॥੧੪੧॥ 

ਵ-ਤਾਂਖੰ-ਯੀਂ-- ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਹੀ ਹੈ, ਨਿਰਗੁਣੀਆਂ, ਵਿਖਾਦੀਆਂ, ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਤੇ 
ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਦਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਦੇਣਾਂ, ਜੋ ਨਰਕਾਂ ਤੋਂ, ਜੂਨਾਂ ਤੋਂ ਰੁਲਦੇ ਆਏ ਤੇ ਅਗੋਂ ਉਸੇ 
ਰਾਹੇ ਟੂਰ ਰਹੇ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰ ਦੈਣਾ, ਨਿਤਾਣਿਆਂ ਨੀਵਿਆਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ 
ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਕਰ ਦੇਣਾ ਆਦਿਕ ਗੁਣ ਕਹਿ ਕੇ ਅਖ਼ੀਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਉਪਮਾ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਦੀ 
ਤੁੱਲਤਾ ਦਿਆਂ, ਕੋਈ ਵਡਾਈ ਇੰਨੀ ਵਡੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਆਪ ਦੇ ਲਾਇਕ ਹੋਵੇ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਆਪਾ 
ਤੁਹਾਥੋ ਵਾਰ ਢੇਣ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਤਗਯਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੪੨-੨੦੯] (੨੫੪੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੬ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਿਸਤਾਰੇ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੮੩੨] ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਾਰ ਦਿਤੇ। 

ਬਿਖਾਦੀ-[ ਸੈਸ:, ਵਿਖ੍ਾਦਿਨ] ਢੱਠੇ ਦਿਲ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਝਗੜਾਲੂ,ਪੁਆੜੇ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ। 

ਦੁਸਟ-[ਸੰਸ, ਦਖ੍ਟ) ਵਿਗੜਿਆ ਹੋਇਆ। ਭੈੜਾ। ਨੀਚ। 

ਅਪਵਾਦੀ-[ਸੋਸ:, ਅਪਵਾਦਿਨ੍੍‌] ਖੋਟੇ ਵਾਕ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ, ਨਿੰਦਕ, ਬਦਜ਼ੁਬਾਨ। 

ਪੁਨੀਤ-[ਸੋਸ:,] ਪਵਿਤ੍ਰ। ਸੰਗਾਰੇ-ਸੈਗ ਦੁਆਰੇ, ਭਾਵ ਆਪ ਦੀ ਸੋਗਤ ਨਾਲ। 

ਮਾਨੈ-ਮੋਨਦਾ। ਮਾਨ ਦੇਂਦਾ। ਵਾਰੇ-[ਸੋਸ. ਬਲਿ:= ਕੁਰਬਾਨੀ, ਜੋ ਦੇਵਤਾਨੂੰ ਭੇਟ 
ਕੀਤੀ ਜਾਏ। ਹਿੰ:. ੫, ਵਾਰਨਾ = ਕੁਰਬਾਣ ਹੋਣਾ, ਸਦਕੇ ਹੋਣਾ] ਸਦਕੇ। ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪੨-੨੦੯] 


ਪ੍ਰਾਕਖੋਠ-ਜੋ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਤੇ ਕੁੰਟਬੀ ਮੇਹਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਕਰਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ 
ਉਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸੁਰੌੱਖਯਤ ਹੋ ਗਏ ਸਮਝੋ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗਦਾ 
= 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਬੇਸਮਝੀ ਰੱ 
ਬਾਵਰ ਸੋਇ ਰਹੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਬਣ =- ਭੀ ਨੀਲੋਂ ਜਿਤ ਐਪ 
ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ਬਿਖੈ ਰਸ ਮਾਤੇ ਮਿਥਿਆ |? " ” ' ਰਹਾਂਢ। 


ਕਹ ਗਰੋਂ ॥ਸੇ॥ ਕੁਟੰਬ ਦੇ ਮੋਹ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤੇ ਹੋਏ ਝੂਠੀਆਂ 

ਮਿਥਨ ਮਨੋਰਥ ਸੁਪਨ ਆਨੰਦ ਉਲਾਸ [ਪਕੜਾਂ ਵਿਚ ਫੜੇ (ਬੈਠੇ) ਹਨ॥ ੧॥ 

ਮਨਿ ਮੁਖਿ ਸਤਿ ਕਹੇ ॥੨॥ (ਐਉਂ) ਮਨਮੁਖ (ਹੋਏ ਜੀਵ) ਮਿਥਿਆ ਮਨੋਰਾਜਾਂ ਦੇ ਅਨੰਦਾ 
ਨੂੰ ਭੇ ਸੁਪਨਿਆਂ (ਵਿਚ ਡਿੱਠੇ) ਹੁਲਾਸਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚੇ (ਸਮਝ` ਤੇ) 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹੈਨ॥ ੨॥ 

ਅੰਮ੍ਿਤੁ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਸੰਗੇ ਤਿਲੁ ਮਰਮੁ [ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ (ਜੋ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ (ਉਹ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਨਾਲ 

ਨ ਲਹੇ ॥੩॥ ਹੀ ਹੈ ਪਿਰ ਉਸ ਦਾ) ਜ਼ਰਾ ਬੀ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ॥ ੩॥ 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਰਾਖੋਂ ਸਤਸੰਗੇ ਨਾਨਕ | (ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਰਖ ਲਏ ਹਨ, 

ਸਰਣਿ ਆਹੇ ॥੪॥੨॥੧੪੨॥ ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਉਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਹਨ॥ ੪॥ ੨॥੧੪੨॥ 


ਵਦਯੀਧਿਗੀ'-- ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਸੁਰੌਂਖਯਤ ਹੋ ਗਿਆ ਸਮਝ। ਪਹਿਲ ਐਕ ੨ ਤਕ ਬੇਸਮਝੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਇਨਸਾਨ 
ਦੀ ਕਿ ਮੋਹ ਕੁਟੰਬ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤੇ ਮਾਨੋ ਸੁੱਤੇ ਪਏ ਹਨ, ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਬੇਖਬਰ 
ਹਨ। ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਔਗ ਸੈਗ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕੁਟੰਬ ਦੇ 
ਮੋਹ, ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ, ਮਨੋ ਰਾਜਾਂ, ਸੁਪਨ ਸਮਾਨ ਹੁਲਾਸਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉਠੋ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ-ਸਾਰ ਲਓ, ਇਸ 
ਲਈ ਸਤਿਸੈਗ ਵਿਚ ਆਓ! ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੇ ਕੇ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੁਚਾ ਦੇਵੇਗਾ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬਾਵਰ-[ਸੰਸ. ਵਾਤੁਲ:= ਪਾਗਲ, ਸੌਦਾਈ। ਹਿੰਦੀ, ਬਾਵਲਾ, ਬਾਵਰ] ਬੇਸਮਝ 


ਅਤੇ ਮੂਰਖ ਲੋਗ। ਗਹਨ-[ਸੈਸ:, ਗੁਹਣਮ = ਪਕੜਨਾ] ਪਕੜਾਂ। 
ਗਹੇ-ਫੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਕਹੇ, ਲਹੈ ਨੂੰ ਕਹੇਂ ਤੇ ਲਹੇਂ ਸਮਝਕੇ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਅਰਥ ਕਰਨਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ, ੧੪੩-੨੧੦] (੨੫੪੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੬ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲਾ ਪਦ ਬਾਵਰ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਬੰ 
ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਲੈਣਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪੩-੨੧੦] 
ਪ੍ਰਕਥੈਠ-ਜੌਤ ਮੇਲ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


`ਜਗਣਾ 
ਲਖ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਦੇ ॥ 
ਓਹਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੈਨੂੰ) ਓਹੋ ਪ੍ਰੇਮ (ਸਰੂਪ ਪਿਆਰਾ (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਕਨਿਕ ਮਾਣਿਕ ਗਜ ਮੋਤੀਅਨ ਲਾਲਨ | ਸੋਨੇ (ਭਾਵ ਸੋਨਿਆਂ ਦੇ ਗਹਿਣੇ) ਮਾਣਿਕਾਂ (ਨਾਲ ਸਜੇ) ਗਜ 


ਨਹ ਨਾਹ ਨਹੀ ॥੧॥ ਮੋਤੀ ਦੀ ਮਾਲਾ) ਤੇ ਲਾਲਾਂ ਦੇ ਹਾਰ ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ, ਨਹੀਂ 
(ਚਾਹੀਂਦੇ)॥ ੧॥ 

ਰਾਜ ਨ ਭਾਗ ਨ ਹੁਕਮ ਨ ਸਾਦਨ ॥ । ਨਾਂ ਰਾਜ, ਨਾਂ ਭਾਗ, ਨਾ ਹੁਕਮ, ਨ ਸ੍ਰਾਦਾਂ (ਵਾਲੇ ਭੋਗ) ਮੈਂ 

ਕਿਛੁ ਕਿਛੁ ਨ ਚਾਹੀ ॥੨॥ ਰੌਚਕ ਬੀ. ਥੋੜਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ॥ ੨॥ 


ਚਰਨਨ ਸਰਨਨ ਸੰਤਨ ਬੰਦਨ ॥ ਸੁਖੋ | ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ ਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਉਤੇ ਬੰਦਨਾਂ 
ਸੁਖੁ ਪਾਹੀ ॥ ਨਾਨਕ ਤਪਤਿ ਹਰੀ ॥ | ਕਰਨੀ (ਇਸ ਤੋਂ) ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹਾਂ।ਹੇ ਨਾਨਕ। 
ਮਿਲੇ ਪਰਮ ਪਿਰੀ ॥੩॥੩॥੧੪੩॥ ਐਉਂ ਮਿਲੇ ਮੈਨੂੰ) ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ਪਿਆਰੇ ਜੀ. (ਤੇ ਮੇਰੀ ਮਨ ਦੀ) 


ਤੱਂਪਸ਼ ਖੋਈ ਗਈ॥ ੩॥੩॥੧੪੩॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ- ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਨੇ ਦੀ ਅਨਿੰਨ ਚਾਹਨਾ 
ਦਰਸਾਈ ਹੈ. ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਪੂਰਨ ਅਚਾਹਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ।ਫੇਰ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰਾਹ 
ਤੇ ਸਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ! ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਤੇ ਸੇਵਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਰੀ-ਧ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਪਿਆਰਾ (ਅ) ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਪ੍ਰੈਮ। 

ਕਨਿਕ-[ਸੰਸ:,ਕਨਕ] ਸੋਨਾ। 

ਮਾਣਿਕ-ਲਾਲ! ਇਥੇ ਸੋਨੇ ਤੇ ਮਾਣਿਕ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਣਿਕਾਂ ਨਾਲ ਜੜੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਗਹਿਣੇ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਣਿਕ ਤੇ ਲਾਲ ਇੱਕੋ ਗੱਲ ਹੈ। ਮਗਰੋਂ ਲਾਲ ਕਿਹਾ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਲਾਲਾਂ ਦੀ ਮਾਲਾ 
ਹੈ। ਮਾਣਿਕ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਹੈ ਤੇ ਲਾਲ (ਲਾਅਲ) ਅਰਬੀ ਹੈ। 

ਨਹ ਨਾਹ ਨਹੀ-ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਤਾਕੀਦ ਲਈ ਕਿਹਾ, ਪਰ ਦਾਨੇ 'ਕਨਿਕ ਮਾਣਿਕ' ਨਾਲ ਨਹ'। 
'ਗਜ ਮੋਤੀਅਨ' ਨਾਲ 'ਨਾਹ` ਤੇ 'ਲਾਲਨ' ਨਾਲ 'ਨਹੀਂ ਵਖ ਵਖ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ। 

ਸਾਦਨ-[ਸੋਸ.,ਸਾਦ:। ਸਾਦ। ਭਾਵ ਹੈ ਸ੍ਹਾਦਾਂ ਵਾਲੇ ਭੋਗ। (ਅ) ਸਾਦਨ ਨੂੰ ਸਦਨ ਕਰਕੇ 
ਮਹਲ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 'ਕਿਛੂ ਕਿਛੁ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਰੈਚਕ ਬੀ, ਥੋੜਾ ਬੀ। 
ਨ ਚਾਹੀ -ਨ ਚਾਹੀਂ = (ਮੈ) ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ। 

ਸਰਨਨ=--[ਸੰਸ:, ਸ਼ਰਣ। ਸਰਨ--ਅਨ =] ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ ਕੇ 

ਹਰੀ--(ਸੰਸ., ਹਰਣ = ਚਰਾਊਣਾ) ਖੋਈ ਗਈ। ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ। 

ਪ੍ਰੈਮ ਪਿਰੀ-ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਪਿਆਰੇ ਜੀ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੪੪-੨੧੧] (੨੫੪੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਰੱਥ ਪੈਨਾ ੪੦੭ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੪੪-੨੧੧੧ 
ਪ੍ਰਾਕਧਿਨ-ਵਯਾਪਕ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੇਤ੍ਰ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


<< 


ਕਦ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਪ ॥ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਇਉ ਆ (0 ਉਡ ੫੪ 
ਝੰਗ ਏ੨ਵ ਦਤਰਾਘੀਟ ਬਣ] ਹੇ ਮੋਹਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ॥ ੧॥ 
੨4੬੫੬ (੫ ੬੨੭੫ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ _ਕਿੰਡੀ ਹੋਈ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਨੂੰ 
ਸੋਹਿਨਾ ॥੨॥ ਸੰਤਨ ਪਰਸਨ ਬਲਿਹਾਰੀ ਪਾਰਨ ਵਾਲਾ ਤੂੰ) ਇਕੋ ਹੀ 44 ਹੈ ਸੋਹਿਣੈ !॥ ੨॥ 
ਦਰਸਨ ਨਾਨਕ ਸਖਿ ਸੁਖਿ ਸੋਇਨਾ ਸੌਤਾਂ ਦੇ ਸ਼ਪਰਸ਼ (= ਛੁਹ ਵਿਚ ਤੇਰੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
॥੩॥੪॥੧੪੪॥ ਤੋਂ ਮੈ) ਸਦਕੇ ਹਾਂ। ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਇਨ੍ਹਾ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਮੈ) 
ਸੁਖ ਹੀ ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੈਂਦਾ ਹਾਂ। ੩॥੪॥੧੪੪॥ 
ਵ-ਭੀਧੰ-ਯੀ'- ਗੁਰੂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਕਰਾਏ ਹਨ। ਅਸਚਰਜ ਹੈ 
ਕਿ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਹੈ ਉਹ ਲੋਕ ਵਿਚ, ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ, ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ 
ਸਹੀ ਹੋ_ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ ਹੀ ਸੋਹਿਨਾ ਤੇ ਮੋਹਿਨਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਕਰਤਾ 
ਤੇ ਕਾਦਰ ਕਹਿ ਰਹੈ ਹਨ, ਤੇ ਇਕੋ ਇਕ ਵਖਾਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਓਹ ਲੋਇਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਦਿਖਾਇਆ ਇਹ ਰੂਪ- 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆ ਬਿਅਨਿ ਜਿਨੀ ਡਿਸਦੋ ਮਾ ਪਿਰੀ॥ 
[ ਵਾਰ ਮਾੜੂ ਮਹਲਾ ੫-੧੬] 
ਓਹ ਅੱਖਾਂ ਕਿਵੇ ਮਿਲੀਆਂ ? ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਜ਼ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸਪਰਸ਼ 
ਨਾਲ.ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਛੁਹ ਨਾਲ ਓਹ ਨੈਤ੍ਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਪਏ। ਨੈਤ੍ਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਵਯਾਪਕ ਸੋਹਿਣੇ ਮੋਹਿਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਫਲ ਕੀਹ ਹੋਯਾ ਕਿ ਸੁਖ ਹੋ ਗਿਆਂ। ਸੁਖ ਦੀ ਨੀਂਦੇ ਸੈਂ ਗਏ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮ 
ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਈਤਹਿ ਉਤਹਿ-[ਸੰਸ ।, ਇਤਸ੍= ਏਥੇ। ਉੜ੍ਹਰ=ਓਧਰ, ਓਥੇ] ਏਥੇ ਓਥੇ। 
ਭਾਵ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ। ਘਟਿ ਘਟਿ-ਪਹਿਲੇ 'ਘਟਿ ਘਟਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਸਰੀਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ , ਦੂਜੇ ਘਟਿ ਘਟਿ 'ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਹਰ ਮਨ ਵਿਚ। (ਅ)ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੈ ਦੋ ਘਟਿ 
ਘਟਿ ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਦੋ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਕਾਰਨ ਕਰਨਾ-ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਕਾਰਕ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕਰਤਾ। 
ਧਾਰਨ ਧਰਨਾ-ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਤੋਰੀ ਰੌਖ ਕੇ ਕਾਇਮ ਰਖਣ 
ਵਾਲਾ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਕਰਤਾ ਤੇ ਕਾਦਰ ਹੈ।[ਸੰਸ !,ਧਾਰਣ = ਧਾਰਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਕਾਇਮ 
ਰ਼ਖਣਵਾਲਾ)। ਪਰਸਨ--ਸਪਰਸ਼, ਛੋਹ। 
ਸੋਇਨਾ-ਸੈਂਦਾ ਹਾਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਿਸਚਿੰਤ ਹੋ ਕੈ ਪਰਮ ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਹਾਂ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪੫-੨੧੨] 


ਪਰਾਂ ਕਧੈਲ- ਅਲਖ ਹੋ ਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲਖਾ ਦੇਣਾ ਹਰੀ ਦਾ ਚੋਜ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਂਪਦਾ ੧੪੬-੨੧੩] (੨੫੪੭) [ਆਸਾ ਰਾਗ-ਗੁ. ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਠਾ ੪੦੭ 
ਮੁਲ ਅਰਥੇ 


ਜਾ 
ਘਦ=ਤਾ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਅਮੋਲਕ ਹੈ (ਜਿਸ ਪਾਸ ਇਹ ਹੈ) ਉਹ ਸਹਜ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਮੋਲਾ ॥ ਓਹੁ ਸਹਜਿ | (ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ) ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਸੁਹੇਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸੰਗਿ ਸਹਾਈ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਓਹੁ ਅਗਹ | (ਅਤੇ ਉਹ ਅਥਾਹ ਤੇ ਅਤੋਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ 

ਅਤੋਲਾ ॥੧॥ ਉਸ ਦਾ) ਸਾਥੀ ਤੇ ਸਹਾਯਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਦੇ) 
ਛੱਡ ਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ॥ ੧॥ 

ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਭਾਈ ਬਾਪੁ ਮੋਰੋ ਮਾਈ ਭਗਤਨ | (ਓਹੋ) ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਉਹਲਾ (ਹਰੀ) ਮੇਰੀ ਮਾਤਾ ਹੈ, ਪਿਤਾ ਹੈ. 

ਕਾ ਓਲ੍ਹਾ ॥੨॥ ਭਿਰਾਉ ਹੈ. (ਤੇ ਮੇਰਾ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ। ੨॥ 

ਕਲ ਲਵ, ਜਲ (ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਅਥਾਹ ਅਤੇ ਅਤੋਲ ਅਤੇ) ਅਲੱਖ (ਪਰ) ਗੁਰੂ 

>(ਮ ਹੀਰ ਕਾ ਦਲ] ਤੋਂ ਲਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਇਹ ਹਰੀ ਦਾ (ਇਕ) ਚੋਜ ਹੈ (ਕਿ ਅਲਖ ਹੋ ਕੇ ਫੇਰ ਆਪ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦ੍ਰਾਰਾ ਲਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥੫॥੧੪੫॥ 


ਵਯਾਖ-ਯਾਂ- ਰਹਾਉ ਤੇ ਐਕ ੧ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਇਤਨਾ ਬੇ ਕੀਮਤ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ਹੋਵੇ ਉਹ ਸਹਜ ਪਦ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ 
ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ! ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਅਗਹ ਅਤੋਲ ਹਰੀ ਸਮਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ.ਜੀਕੂੰ ਅਗਨੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਾਲ ਲੋਹੇ ਦਾ ਗੋਲਾ ਅਗਨੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਛ 
ਦੱਸ ਕੈ ਐਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਭਗਤ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਉਹੋ ਹਰੀ. ਜੋ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਓਹਲਾ (ਓਟ) ਹੈ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਯਾਰਾ ਹੈ, ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵਤ। ਉਸੇ 
ਅਲਖ ਨੂੰ ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ (ਰਾਮਦਾਸ) ਦੀ ਮੈਹਰ ਨਾਲ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ, ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਇਹ ਹਰੀ ਦਾ ਇਕ ਚੋਜ ਹੈ ਕਿ ਹੋਣਾ ਅਲਖ ਤੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪਾ ਲਖਾ ਦੇਣਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਅਮੋਲਾ-[ਸੋਸ. ਅਮੂਲਕ) ਅਮੋਲਕ. ਅਤਿ ਕੀਮਤੀ। 

ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ। ਸੁਹੇਲਾ-ਸੁਖੀ। 

ਅਗਹ-ਅਗਾਹ, ਅਥਾਹ (ਅ) ਅਗਹ =ਜੋ ਫੜਿਆ ਨਾ ਜਾਵੇ। 

ਓਲਾ-ਪਰਦਾ, ਓਟ, ਆਸਰਾ। ਅਲਖੁ-[ਸੌਸ:, ਅਲਕ੍ਖ਼ਯ] ਜੇ ਲਖਿਆ ਨਾ ਜਾਏ। 

ਚੋਲ੍ਹਾ-ਖਾ: ਟ੍ਰੈਸੁ: ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਏਥੇ ਚੋਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਕ 
ਚੋਜ ਹੈ ਹਰੀ ਦਾ! ਅਲਖ ਹੋਕੇ ਲਖਾ ਦੇਣਾ ਆਪ ਨੂੰ। ਅ)ਦਾਨੇ ਸਜਣ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਪੁਸ਼ਾਕਾ 
ਅਤੇ ਚੰਗਾ ਭੋਜਨ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਾਠ ਚੋਲਾ ਨਹੀਂ, ਚੋਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਚੁਹਲ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। 
ਚੁਹਲਾ=ਖੇਲ, ਖ਼ੁਸ਼ੀ, ਚੋਜ! 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪੬-੨੧੩] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਭਗਤੀ ਦੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨੇ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੪੭-੨੧੪] (੨੫੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੭ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਅਪੁਨੀ ਭਗਤਿ ਨਿਬਾਹਿ ॥ ਠਾਕੁਰ [ਹੈ ਠਾਕੁਰ ! (ਮੋ ਚਾਹਨਾ ਕਰ ਕੇ (ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਨ) ਆਇਆਂ 
ਆਇਓ ਆਹਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ) ਆਪਣੀ ਭਗਤੀ ਸਿਰੇ ਚਾੜ ਦਿਓ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਹੋਇ ਸਕਾਰਬੁ ਹਿਰਦੈ । (ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਅਪਣੇ) ਚਰਣ ਤੇ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਵਸਾ 
ਚਰਨ ਬਸਾਹਿ ॥੧॥ ਦਿਓ (ਜੋ ਮੇਰਾ ਜਨਮ) ਸਕਾਰਥਾ ਹੋ_ਜਾਵੇ॥ ੧॥ 
ਏਹ ਮੁਕਤਾ ਏਹ ਜੁਗਤਾ ਰਾਖਹੁ ਸੰਤ | (ਮੇਰੇ ਲਈ) ਇਹੋ ਮੁਕਤੀ ਹੈ (ਸੈਸਾਰ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੈ ਤੇ) 
ਸੰਗਾਹਿ ॥੨॥ ਇਹੋ (ਆਪ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਦੀ) ਜੁਗਤੀ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਨੂੰ) 
ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਰੋਂਖੋ॥ ੨॥ 


ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਉਂ ਸਹਜਿ ਸਮਾਵਉ ਨਾਨਕ | (ਜਿਥੇ ਮੈਂ ਹੈ) ਹਰੀ (ਤੇਰੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਾਂ, (ਤੇਰਾ) 
ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਹਿ ॥੩॥੬॥੧੪੬॥ ਨਾਮ ਧਿਆਵਾਂ ਤੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ, (ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵੋ ਜੀ)॥ ੩॥ ੬॥ ੧੮੬॥ 
ਵਯਾਧੰਯਾਂ- ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਮੇਰੀ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿਓ, ਮੈਂ ਬੜੀ ਉਮੋਗ ਨਾਲ 
ਹੇ ਹਰੀ ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਆਇਆ ਹਾਂ। ਭਗਤੀ ਸਿਰ ਚੜ੍ਹਨ ਦੇ ਜੋ ਐਗ ਹਨ ਸੋ ਗਿਣੇ ਹਨ _ 
ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੈਗਤ, ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ, ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ, ਹਰੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਡੂੰਘੀ 
ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਐਤ ਸਹਜ ਪਦ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤੀ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-- ਨਿਬਾਹਿ-[ਸੌਸ. ਨਿਰਵਾਹ:। ਹਿੰ.,ਨਿਬਾਹ] ਤੋੜ ਚਾੜ੍ਹੋਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿਓ। 
ਆਹਿ-[ਸੈਸ:, ਈਹਾ = ਇਛਾ] ਚਾਹਨਾ ਕਰਕੇ। ਸਕਾਰਥੁ-ਸਫਲ। 
ਮੁਕਤਾ-ਮੁਕਤੀ, ਸੈਸਾਰਾਕਾਰਤਾ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ। 
ਜੁਗਤਾ-ਜੁਗਤੀ, [ਸੰਸ:. ਯੁਕਿ:] ਜੁੜਨੇ ਦੀ ਦਸ਼ਾ। ਭਾਵ ਹੈ: ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ! ਆਪ 
ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ! (ਅ) ਜੀਵਨ ਜੁਗਤੀ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਗਾਹਿ-ਗਾਹ ਕੇ, ਖੋਜ ਪੜਤਾਲ ਕਰਕੇ, ਵੀਚਾਰ ਕੇ! (ਅ) ਗਾਹਿ ਦਾ ਅਰਥ ਗਾਉਣਾ ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 'ਗਾਹ'`__ਪਦ 'ਵੀਚਾਰ' ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾਂ:- 
ਹਰਿ ਕੈ ਸੋਗਿ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਹਾ॥ [ ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪-੮] 
ਪੁਨਾ--ਅਖਰੀ ਗਿਆਨੁ ਗੀਤ ਗੁਣ ਗਾਹੁ॥ __[ਜਪੁਜੀ-੧੯] 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪੭-੨੧੪] 


ਪ੍ਰਾਕਧਨ-ਜੰਤਾਂ ਦੀ ਘਾਲ-ਨਾਮ, ਧਯਾਨ, ਸੇਵਾ, ਹਉਂ ਤਯਾਗ ਵਾਲੀ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਅਲ 
ਗਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਚਰਣ (ਬੜੇ) ਸੁਹਣੇ ਹਨ, (ਓਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਸੌਤਾਂ 
ਠਾਕਰ ਚਰਣ ਸੁਹਾਵੇ ॥ ਹਰਿ ਸੰਤਨ | ਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਪਾਵੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ [ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:] ਆਪਾ ਭਾਵ ਰੀਵਾ ਦਿੱਤਿਆਂ 
ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਸੇਵ ਕਮਾਇਆ ਗੁਨ | (ਫੇਰ) ਸੇਵਾ ਕਮਾਇਆਂ (ਤਦ) ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਭਰ ਭਰ ਕੇ 
ਰਸਿ ਰਸਿ ਗਾਵੇ ॥੧॥ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਣ ਗਾਵੇਂ ਹਨ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੪੯-੨੧੬] (੨੫੫੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗ: ਗਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦“ 
-ਦੂਖਾਂ ਦਾ ਦੂਰ ਹੋਣਾ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਫਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। 

ਅਔਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਫਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਐਉਂ ਕਿ ਉਹ ਹਿਰਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ. ਸੋ ਉਪਰਲੀ ਧਯਾਨ ਇਸਥਿਤੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਲੈਂਭ ਪਏਗਾ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ-- ਮਨ ਮਾਹੀ-ਮਨ ਵਿਚ। __ਬਿਧਾਤਾ-[ਸੈਸ. ਵਿਧਾਤ੍ਰਿ] ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ 
ਪ੍ਰਦਾਤਾ, ਭਾਵ ਈਸ਼ਵਰ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਯੋਥਾ:-- 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ ਦੂਖ ਬਿਸਾਰਣਹਾਰੁ ਜੀਉਂ॥ [ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ੪] 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੧੪੯-੨੧੬] 


ਪ੍ਰਾਕਬਲ- ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਸਾਰਾ ਰੂਹਾਨੀ ਮੌਤ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


'===ੜ 
ਦਾਦ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਜਾਣੋ) ਮਰ ਗਿਆ 
ਹਰਿ ਬ਼ਿਸਰਤ ਸੋ ਮੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ ॥ । ਰੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ਸਰਬ ਫਲ ਪਾਵੈ ਸੋ ਜਨੁ (ਜੋ ਪੁਰਖ ਨਾਮ ਧਿਆਵੈ ਉਹ ਸਾਰੇ (ਸ਼ੁਭ) ਫਲ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 


ਕਸ ਤੂਆੰ ॥੧4 ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
ਰਾਜੁ ਕਹਾਵੈ ਹਉ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ਬਾਧਿਓ ਜੋ ਰਾਜ ਵਾਲਾ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਉਮੈ ਵਾਲੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ 
ਨਲਿਨੀ ਭੂਮਿ ਸੁਆ ॥੨॥ ਹੈ (ਉਹ) ਭ੍ਰਮ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ (ਜਾਣੋ ਜਿਵੇਂ) 


ਨਲਨੀ ਦੈ ਭਰਮ ਕਰਕੇ ਤੋਤਾ (ਬੈਂਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ ਸੋ | ਆਖਦੇ (ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜਨੁ ਨਿਹਚਲੁ ਥੀਆ ॥੩॥੯॥੧੪੯॥ |ਮਿਲ ਪਿਆ ਉਹ ਪੁਰਖ ਅਡੌਲ ਹੋ ਗਿਆ 
(ਜਾਣੋ)॥ ੩॥ ੯॥ ੧੪੯॥ 


ਵਯਾਖਯੀਾਂ-- ਹਰੀ ਦਾ ਵਿਸਰਨਾ ਇਕ ਮੌਤ ਹੈ। ਇਹ ਮੌਤ ਰੂਹਾਨੀ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਹੈ 
ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ ਰੂਹ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੁਰਤ 
ਸਰੀਰ ਵਲ, ਭੋਗਾਂ ਵਲ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਲ ਖਚਿਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਐਦਰ ਆਤਮ ਤੱਤ 
ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਇਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਔਕ ੨ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ ਰਾਜ ਵਾਲਾ, 
ਰਾਜਾ ਯਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਾਲਾ ਪਰ ਕਰਮ ਜੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਹਉਂ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਬੱਝਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਸਰੀਰਕ ਜੀਵਨ ਹੀ ਸੱਭੋ ਕੁਛ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤੋਤਾ ਪਾਣੀ ਉਤੇ ਧਰੀ ਨਾਲੀ 
ਤੇ ਬੈਠਾ ਨਾਲੀ ਦੇ ਫਿਰ ਜਾਣ ਨਾਲ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਆਪਣਾਂ ਅਕਸ ਦੇਖਕੇ ਨਾਲੀ ਨੂੰ ਛੱਡਦਾ ਨਹੀਂ 
ਤੇ ਜਾਲੀ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਕੜ ਕੇ ਪਿੰਜਰੇ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਤਿਵੇਂ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਕਰਮ ਛੱਡਦਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਐਉਂ ਕਾਲ ਚੌਂਕ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਜਿਰੁਗ੍ਰ- ਭੇਟਿਆ-ਮਿਲਿਆ। ਨਿਹਚਲ-ਅਡੋਲ, ਨਾ ਚਲਾਯਮਾਨ ਹੋਣ ਵਾਲਾ। 
੪ 0 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੪੮-੨੧੫] (੨੫੪੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੂ: ਗ੍ਰੰਥ ਪੈਨਾ ੪੦੭ 
ਏਕਹਿ ਆਸਾ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ ਆਨ ਨ | (ਹਾਂ) ਇਕੋ ਆਸਾ (ਤੇ ਇਕੋ) ਪਿਆਸਾ (ਹਰੀ). ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ 
ਭਾਵੇ ॥੨। (ਓਹ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਹੋਰ ਕੁਛ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਭਾਉਂਦਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ॥ ੨॥ 
ਦਇਆ ਤੁਹਾਰੀ ਕਿਆ ਜੰਤ ਵਿਚਾਰੀ | (ਪਰ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਇਹ ਉੱਚੀ ਤੇ ਤੀਬ੍ਰ ਲਗਨ ਬੀ) ਤੁਹਾਡੀ 
ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਵੇ ॥੩॥੭॥੧੪੭॥ । ਦਇਆ ਕਰਕੇ (ਲਗਦੀ) ਹੈ, ਜੀਵ ਵਿਚਾਰੇ ਕੀਹ ਸੈ ਹਨ, 
ਰ (ਆਪ ਦੀ ਇਸ ਮੇਹਰ ਤੋਂ)ਨਾਨਕ ਵਾਰਨੈ ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੩॥ ੭॥੧੪੭॥ 


ਵ-ਗਾਖ-ਸਾਂ- ਔਕ ੨ ਤਕ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨੇ, ਭਾਵ ਤਵੱਜੋ ਯਾ ਧਯਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਲ ਰੱਖਣਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਪੌਕ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਉਂਣੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਭਰ ਕੋ, ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਔਹ ਭਾਵ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿ ਮੈਂ ਸੇਵਕ ਹਾਂ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾਂ 
ਹਾਂ, ਫੇਰ ਕੋਈ ਹੋਰ ਮੌਗ ਨਾ ਮੋਗਣੀ, ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਅਨਿੰਨ ਆਸਾ ਰਥਣੀ। ਇਹ ਕੁਛ ਮਿਲ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਸਮਝਣੀ, ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਦੀ ਕਿਸੇ ਲੈਸ਼ ਮਾਤ੍ਰ ਹਉਂ ਵਿਚ ਨਾ ਆਉਣਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਾਵੇ-ਪਾਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। 
ਰਸਿ ਰਸਿ-ਸ੍ਰਾਦ ਲੈ ਲੈ ਕੇ। (ਅ) ਪਯਾਰ ਨਾਲ। 
ਜੰਤ-[ਸੌਸ, ਜਤੁ =ਜੀਵ] ਜਨਤਾ, ਲੁਕਾਈ, ਭਾਵ ਹੈ ਜੋਤ, ਇਨਸਾਨ, ਮਾਨੱਖ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪੮-੨੧੫] 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਸਭ ਫਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। 


੦... 
ਤਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਏਕੁ ਸਿਮਰਿ ਮਨ ਮਾਹੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ । (ਉਸ ਦੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ (ਮਨ ਵਿਚ) ਧਿਆਵੋ, (ਐਸਾ ਕਿ) ਮਨ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਹੁ ਰਿਦੈ ਬਸਾਵਹੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨ | ਵਿਚਿ ਵਸਾ (ਹੀ) ਦਿਓ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਉਸ ਜੈਸਾ ਹੋਰ) 


ਕੌ ਨਾਹੀ 1੧॥ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਪ੍ਰਭ ਸਰਨੀ ਆਈਐ ਸਰਬ ਫਲ ਪਾਈਐ | (ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਈਏ (ਤਦ) ਸਾਰੇ (ਸੁਭ) 

ਸਗਲੇ ਦੁਖ ਜਾਹੀ ॥੨॥ ਫਲ ਪਾ ਲਈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ॥ ੨॥ 


ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ਨਾਨਕ | (ਸਾਰੇ) ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ, ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਫਲ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਪਰੀ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਆਹੀ ॥੩॥੮॥੧੪੮॥ | ਪੂਰਣ ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੈ. ਹੈ ਨਾਨਕ ! ॥ ੩॥ ੮॥ ੧੪੮॥ 

ਵਗਾਧ-ਾਂ-- ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਐਸਾ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਯਾਦ ਵਿਚ 
ਵਸਾਓ, ਐਸਾ ਸਿਮਰਨ ਕਿ ਧਿਆਵਹੁ; ਧਿਆਨ ਉਸ ਵਿਚ ਰਹੇ ਤੇ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹੀ ਬਣ 
ਜਾਵੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤਲਹੀਅਲ ਤੱਕ ਨਾਮ ਸਿੰਜਰ ਜਾਵੇ ਤੇ ਤੁਸਾਨੂੰ ਉਸ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਮੀ ਬਿਨਾ ਹੋਰ 
ਭਾਵਨਾ ਹੀ ਨਾ ਚਹੇ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਾਮੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਜਾਏ। ਅਥਵਾ ਉਸ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਐਦਰ ਵਸਾਓ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੱਸੀ ਕਰਨੀ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ- 
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ਜਨਵਰੀ, 1997 
ਅਕਤੂਬਰ, 1997 
ਫਰਵਰੀ, 1998 
ਫਰਵਰੀ. 2000 
ਫਰਵਰੀ. 2002 
ਜਨਵਰੀ, 1998 
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ਸੰਤ ਕਵੀ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਸੇਵਾ ਧਾਰਮਕ, 
ਸਾਹਿਤਕ, ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਵੇਕਲਾ 
ਹੀ ਅਸਥਾਨ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਹਰ ਕੌਮ. ਦੇਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਸਾਂਝਾ 
ਹੈ। ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ, ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ ਤੇ ਆਤਮਕ ਉੱਚਤਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 
ਰੱਖਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਈ ਧਾਰਮਕ, ਵਿਦਿਅਕ, ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਸਾਹਿਤਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ 
ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਜਿੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਪਿਤਾਮਾ 
ਮੌਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਬਪੱਖੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਸਦਕਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਛੇਵਾਂ ਦਰਿਆ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਿੱਖ ਪਰੰਪਰਾ ਤੇ ਧਾਰਮਕ ਬੁਨਿਆਦਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਗੂੜ੍ਹ 
ਵਿਆਖਿਆ ਰਚਿਤ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਨੇ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਲੂਣਾ 
ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਲ ਜਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ 1899 
ਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਸਪਤਾਹਿਕ ਖਾਲਸਾ ਸਮਾਚਾਰ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਪੌਜਾਬੀ ਅਖਬਾਰ 
ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਤਕ ਲਗਾਤਾਰ ਛਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਛਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ-110 001 
ਫ਼ੌਨ : 3363510, ਫ਼ੈਕਸ : 3734347 
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ਯੇ & ਸਿ ਨ ਸਾ ਤੱ ਰੋ ਡੇ ਰੇ ਕਾ 
# ਕਾ ... ੧&੧% . 9੮") ,%੧ ,- ਸਿਸ ਤਾ ਹਾਂ "ਪਾ ਵਾਦਾਂ "੦ ਨ ਕ ੬੨” -“ ਲਾ ". 8 " ਦਾ ੩੦੮ - .. (&ਿ%੩ 0੩੦੧ _ “ "੪ ੪” - "੪ ੩ ਨ ਆਂ ਡਾ ਹਾ 
"ਪਮ ਪ੍‌ਠ.-੧- ਕਦ ।-<9 'ਕੈਕ-`ਾ ਦਰ. €& ।ੈ-.ਘ ਚ ਨਰ ਪੈਕ, -ਦ (“ਆ ਪੈਕ, ("ਊ ਪੈਕ, # "ਆ ਪੈਦਾ" ਚ੍ਘ_ਦ ੧..%' ੧੩ ੭੧ ਬੋਲ : 


੧ਉੱਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ _ ਤ 


ਆ 

ਜਿਸ਼ ਵਿਚ ( ? 

ਆਸਾ ਰਾਗ ਦਾ ਅੰਤਲਾ ਅੱਧ ਨ 

ਦੇ [ਧੰਨਾ ਸ੍ਰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ੪੦੭ ਤੋਂ ੪ਟ£ ਤੱਕ ] ਪਿ“ 
ਜੰ ਦਾ ਅਰਥ, ਵਯਾਖਯਾ ਤੋਂ ਨਿਰੁਕੂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਊਂ 
ਨ ਸੰਥਯਾ ਦੀ ਸੋਵਾ ਪੰ 
ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਨ, ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਡਾਕਟਰ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਛੂ 

( ਦੀ ਲੇਖਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਕਰਾਈ। 6 


. ੬5. 


ਸੰਪਾਦਕ 
ਡਾਕਟਰ ਬਲਬੀਰ ਸਿੰਘ ਪੀਐਚ.ਡੀ. (ਲੰਡਨ) 


" 


`। ੦੪ 


੪ ਆ ਹਾ 
੧... ਦਿਤਾ 


, _#%"। ੩“ 
ਚਕ, ਦਾ 


(. 
€$ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
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-੧%. 
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ਪੰਜਦੀਂ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਜਨਵਰੀ 2002 


ਪ੍ਰੰਟਰ : 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰੈਸ 
ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 


ਮੁੱਲ : 250/- ਰੁਪਏ 
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ਤਤਕਰਾ ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ਛੇਵੀ” 
ਰਾਗ _ ਆਸਾ--ਜਾਰੀ 
ਚਊਪਦੇ _ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੪) ਪੰਨਾ ਅਸਟਪਦੀਆ ਨ 
ਦੀ ___ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ਤੇ 
੧੫੦. ਓਹੁ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਾ ॥ ੫੫੧ | ੧੧. ਜਿਨ ਸਿਰਿ ਸੋਹਨਿ ਪਟੀਆ 
੧੫੧. ਮਿਲੁ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ਤੁਮ ਬਿਨੁ ੨੫੫੨ _ । ੧੨. ਕਹਾ ਸੁ ਖੇਲ ਤਬੇਲਾ ਘੋੜੇ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੫ ਪੜਤਾਲ) # ਰ 
੧੫੨. ਬਿਕਾਰ ਮਾਇਆ ਮਾਦਿ ਸੋਇਓ ੨੫੫੨ “ਪਾ, ੪੫ 
੧੩. ਜੈਸੇ ਗੋਇਲਿ ਗੋਇਲੀ ਤੈਸੇ ॥ 
੧੫੩. ਬਾਪਾਰਿ ਗੋਵਿੰਦ ਨਾਏ ॥ ੨੫੫੫ 
੧੪. ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਢੂਢੀਆ ਕੋ ਨੀਮ੍ਹੀ 
੧੫੪. ਕੋਊ ਬ਼ਿਖਮ ਗਾਰ ਤੋਰੈ॥ ੨੫੫੬ 
੧੫. ਮਨਸਾ ਮਨਹਿ ਸਮਾਇਲੇ ਭਉਜਲੁ 
੧੫੫. ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਲੋਭੁ ਤਿਆਗੁ ੨੫੫੮ ਵਰ 
ਕੱ ੧੬. ਚਲੇ ਚਲਣਹਾਰ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ 
੧੫੬. ਹਰਖ ਸੋਗ ਬੈਰਾਗ ਅਨੰਦੀ ੨੫੫੯ 5 
ਅਜਕਲ ਦਾਅ ੧੭. ਕਿਆ ਜੰਗਲੂ ਢੂਢੀ ਜਾਇ ਮੈ 
੧੫੭. ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਕਰਿਹਾਂ ॥ ੨੫੬੦ _|੧੮- ਜਿਨ੍ਹੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਦੂਜੈ 
੧੫੮. ਮਨਸਾ ਏਕ ਮਾਨਿ ਹਾਂ ॥ ੨੫੬੩ |%੯- ਰੂੜੋ ਠਾਕੁਰ ਮਾਹਰੋ ਰੂੜੀ ਗੁਰਬ ਣੀ 
੧੫੯. ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਨੀ ਹਾਂ ॥ ੨੫੬੪ _|੨੦- ਕੇਤਾ ਆਖਣੁ ਆਖੀਐ ਤਾਕੇ ਅੰਤ 
੧੬੦. ਏਕਾ ਓਟ ਗਹੁ ਹਾਂ ॥ ੨੫੬੬ _|੨੧. ਮਨੁ ਰਾਤਉ ਹਰਿ ਨਾਇ ਸਚੁ 
੧੬੧. ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਾਂ ॥ ੨੫੬੭ ।|5% ਅਨ ਕਰਕ ਪਲ 
੧੬੨. ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਤੂੰ ਹਾਂ ॥ ੨੫੬੮ ੭੯6" ਕਿ 
੧੬੩. ਓਇ ਪਰਦੇਸੀਆ ਹਾਂ ॥ ੨੫੬੯ 1”. ਨਸ਼ਰ ਜੋਊ (੫ ਲਹ ਨਵਾ 
੬੫੬" ਰ ੨੪. ਸਤਿਗੁਰ ਹਮਰਾ ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ 
੧. _ ਬਿਰਥਾ ਕਹਉ ਕਉਨ ਸਿਉ ੨੫੭੦ _|੨੫- ਆਸਾਂ ਆਸ ਕਰੈ ਸਭੁ ਕੋਈ 
(,0ਦ ਮਰਲਾ ੀਆਂ ਘਰੁ ੨] (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੮ ਕਾਫੀ ) 
1 ੨੬. ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜੈ ਜਿਨਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
੧. _ ਉਤਰਿ ਅਵਘਟਿ ਸਰਵਰਿ ਨ੍ਹਾਵੈ ॥ __੨੫੭੨ ਰਾ: ਕੱ ਬਪ< ਪੜ" 
੨. _ ਸਭਿ ਜਪ ਸਭਿ ਤਪ ਸਭ ਚਤੁਰਾਈ ੨੫੮੨ ੨੯ ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸਾਦੁ ਮੀਠਾ 
੩. _ ਲੇਖ ਅਸੰਖ ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ ਮਾਨੁ॥ ੨੫੮੯ | ੩; ਫੇਹਾਗਣੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਨੀ ਨ 
੪. _ ਏਕੁ ਮਰੈ ਪੰਚੇ ਮਿਲਿ ਰੋਵਹਿ॥ ੨੫੯੨ | ੩ ਸਚੇ ਰਤੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ ਸਦਾ ਸਚੀ 
੫. ਆਪੁ ਵੀਜ਼ਾਰੈ ਸੋ ਪਰਖੇ ਹੀਰਾ॥ ੨੫੯੮ ਕਰ, ਸਭ ਨਾਵੈ ਨੋ ਲੋਚਦੀ ਜਿਸ ਕ੍ਰਿਪਾ 
੬. _ ਗੁਰਮੁਖਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਮਨਿ ੨੬੦੩ | 4੩ ਸਚਿ ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨਾ 
੭. _ ਗਾਵਹਿ ਗੀਤੇ ਚੀਤਿ ਅਨੀਤੇ॥ ੨੬੦੫ ਰੱ, ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਜਿਨ੍ਹਾ ਚਖਾਇਓਨੁ ਰਸੁ 
੮. _ ਮਨੁ ਮੈਗਲੁ ਸਾਕਤੁ ਦੇਵਾਨਾ॥ ੨੬੦੯ | ੩੫ ਸਤਗੁਰ ਤੇ ਗੁਣ ਉਪਜੈ ਜਾ ਪ੍ਰ 
੯. _ ਤਨੁ ਬਿਨਸੈ ਧਨੁ ਕਾਕੋ ਕਹੀਐ॥ ੨੬੧੫ | < ਰ-ੱ੨==- ਤਲ 
੧੦. ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਠਾਕੁਰ ਜਾਨੈ॥ ੨੬੧੯ । ੩੭. ਅਨ ਰਸ ਮਹਿ ਭੋਲਾਇਆ ਬਿਨੁ 
(ਓ) 
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ਕੱ 


੨੬੨੧ 
੨੬੨੫ 


੨੬੨੭ 
੨੬੩੧ 
੨੬੩੪ 
੨੬੩੭ 
੨੬੪੦ 
੨੬੪੩ 
੨੬੪੬ 
੨੬੪੯ 
੨੬੫੩ 
੨੬੫੫ 


੨੬੫੯ 
੨੬੬੬ 
੨੬੬੮ 


੨੬੭੧ 
੨੬੭੪ 
੨੬੭੭ 
੨੬੮੨ 
੨੬੮੪ 
੨੬੮੭ 
੨੬੮੯ 
੨੬੯੧ 
੨੬੯੩ 
੨੬੯੫ 
੨੬੯੮ 
੨੭੦੧ 


੧ੰ। 


ਅਸਟਪਦੀਆ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰ ੨। 

੩੮. ਪੰਚ ਮਨਾਏ ਪੰਚ ਰੁਸਾਏ॥ 
[ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩। 

੩੯. ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਬਿਰਹੜੇ ਘਰੁ ੪ ਛੰਤਾ ਕੀ ਜਤਿ) 

੪੦. ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਪਰਭੂ ਸਿਮਰੀਐਂ ਪਿਆਰੇ 

੪੧. ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਕਟੀਐਂ ਪਿਆਰੇ 

੪੨. ਸਭ ਬਿਧਿ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਤੇ ਪਿਆਰੇ 

ਪੁਟੀ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪਟੀ ਲਿਖੀ) 

੧. _ ਸਸੈ ਸੋਇ ਸਿ੍‌ਸਟਿ ਜਿਨਿ ਸਾਜੀ 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪਟੀ) 

੨. _ ਅਖੇ ਅੰਕੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਇਆ 

ਛੱਤ _ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧) 

੧. _ ਮੁੰਧ ਜੋਬਨਿ ਬਾਲੜੀਏ ਮੋਰਾ ਪਿਰ 

੨. _ਅਨਹਦੋ ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ ਰੁਣਝੁਣ 

੩. _ ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ 

੪. _ ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਜਿਥੈ ਹਉ ਜਾਈ 

੫. _ ਤੂੰ ਸੁਣਿ ਹਰਣਾ ਕਾਲਿਆ ਕੀ 
(ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ ਘਰੁ ੧) 

੬. _ਹਮ ਘਰੇ ਸਾਚਾ ਸੋਹਿਲਾ ਸਾਚੇ _ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਤ ਘਰੁ ੩) 

੭, __ ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਪੀਤਮਹੁ ਤੁਮ ਸਹ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰੂ ੧) 

੮. _ ਜੀਵਨੋ ਮੈ ਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ 

੯. _ਝਿਮਿ ਝਿਮੇ ਝਿਮਿ ਝਿਮਿ ਵਰਸੈ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਫ਼ੌਤ ਘਰੂ ੨) 

੧੦. ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰਤਾ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸਨੁ 

੧੧. _ਸਤਜੁਗਿ ਸਭੁ ਸੰਤੋਖ ਸਰੀਰਾ 

੧੨. ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਮਨਿ ਭਾਈ ਪਰਮ 

੧੩. _ਮਨਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨਾ ਹਰਿਹਰਿ ਮਨਿ 

੧੪. _ਵਡਾ ਮੇਰਾ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ 
( ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰੁ ੪) 

੧੫. ਹਰਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਭਿ ਨੇ ਲੋਇਣਾ ਮਨੁ 

੧੬. ਗੁਰਮੁਖਿ ਢੂੰਢਿ ਢੂਢੇਦਿਆ ਹਰਿ 

੧੭. ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਹੈ 

੧੮. ਜਿਨ ਮਸਤਕਿ ਧੁਰਿ ਹਰਿ ਲਿਖਿਆ 

੧੯. ਜਿਨ ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ 

੨੦. ਜਿਨ੍ਹਾ ਭੇਟਿਆ ਮੇਰਾ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 


ਪੰਨਾ 


੨ 6 


< 2੨੮ 


-੨-੭੧੦ 
੨੭੧੨ 
= ੧੪ 


੨੭੧੬ 


ਵੇ - 


੨੭੨੬ 
੨੭੨੯ 
੨੭੩੧ 
੨੭੩੩ 
੨੭੩੫ 


੨7੨੩੮ 
੨-੪੧ 


< ੪੯ 
ਕੀ-ਕੀ 


੨੭੬੧ 
੨੭੬੩ 
੨੭੬੬ 
੨੭੬੯ 
੨੭੭੨ 


੨੭੭੫ 
੨੭੭੮ 
੨੭੮੧ 
੨੭੮੨ 
੨੭੮੪ 
੨੭੮੮ 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰੁ ੫) 
ਮੋਰੇ ਮਨ ਪਰਦੇਸੀ ਵੇ ਪਿਆਰੇ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧) 
ਅਨਦੋ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਮੈ ਸੋ ਪੂਕੂ 


ਅਕਥਾ ਹਰਿ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਿਛੁ 
(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੂ ੪] 


. ਹਰਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੬। 
ਜਲ ਦੁਧ ਨਿਆਈ ਰੀਤਿ ਅਬ 
ਜਾ ਕਉਂ ਖੋਜਹਿ ਅਸੰਖ ਮੁਨੀ ਅਨੇਕ 


. _ਉਂਦਮੁਂ ਕਰਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਸਿਮਰਹੁ 
. ਥਿਰੁ ਸੰਤਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈਂ ਨ ਜਾਵਏ 
. _ਮਿਲਉ ਸੰਤਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮੋਹਿ 

. _ਪੁਰਖ ਪਤੇ ਭਗਵਾਨ ਤਾਕੀ ਸਰਣਿ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੭) 


ਭਿੰਨੀ ਰੈਨੜੀਐ ਚਾਮਕਨਿ ਤਾਰੇ 
ਉਨਿ ਵੰਵੁ ਵਟਾਊੜਿਆ ਤੈ ਕਿਆ 
ਵੰਦੂ ਮੇਰੇ ਆਲਸਾ ਹਰਿ ਪਾਸਿ 
ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਕਮਾਇਅੜੋ ਸੋ ਆਇਓ 


(ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੮) 


. _ਕਮਲਾ ਭੂਮ ਭੀਤਿ ਕਮਲਾ ਭੂਮ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਲਿ 


(ਜਾ ਨਾਨ ਜਾਗਾਗਾਇਾਰਾਂ 


(ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀਉ) 

ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗਿ ਹਮ ਬਿਨਵਤਾ 
ਗਜ ਸਾਢੇ ਤੈ ਤੈਂ ਧੋਤੀਆ 

ਬਾਂਪਿ ਦਿਲਾਸਾ ਮੇਰੋ ਕੀਨ੍ਹਾ 

ਇਕਤੁ ਪਤਰਿ ਭਰਿ ਉਰਕਟਕਰਕਟ 
ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਸੰਨਿਆਸੀ 

ਫੀਲੁ ਰਬਾਬੀ ਬਲਦੁ ਪਖਾਵਜ 
ਬਟੂਆ ਏਕੁ ਬਹਤਰਿ ਆਧਾਰੀ 
ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਕਹਾ ਤੇ ਆਏ _ 

ਜਬ ਲਗੁ ਤੇਲੂ ਦੀਵੇ ਮੁਖਿ ਬਾਤੀ 


. _ਸਨਕ ਸਨ ਦ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ 


ਬਾਤੀ ਸੂਕੀ ਤੇਲੁ ਨਿਖੂਟਾ 

ਸੁਤ ਅਪਰਾਧ ਕਰਤ ਹੈ ਜੇਤੇ 
ਹਜ ਹਮਾਰੀ ਗੋਮਤੀ ਤੀਰ 
ਪਾਤੀ ਤੋਰੈ ਮਾਲਿਨੀ ਪਾਤੀ ਪਾਤੀ 
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ਵੈ 


੨੭੯੧ 


੨੭੯੩ 
੨੭੯੬ 


੨੭੮੮ 


<%੮੦੧ 
ਘੱ੮੦੫ 
<&੮੦੭ 
੫੮੧੦ 
੨੮੧ 
<੮੧੫ 


੨੮੧੭ 
੨੮੧੯ 
੨੮੨੨ 
੨੮੨੫ 


<੮੨- 
੫੮੩੩ 


੨੯੩੫ 
੨੯੩੮ 
੨੯੪੨ 
੨੯੪੪ 
੨੯੪੭ 
੨੯੪੯ 
੨੯੫੮ 
੨੯੬੧ 
੨੯੬੪ 
੨੯੬੬ 
੨੯੬੭ 
੨੯੬੯ 
੨੯੭੦ 
੨੯੭੫ 


ਬਾਰਹ ਬਰਸ ਬਾਲਪਨ ਬੀਤੇ 
ਹਮ ਮਸਕੀਨ ਖੁਦਾਈ ਬੰਦੇ 


ਗਗਨ ਨਗਰਿ ਇਕ ਬੂ ਦ ਨ ਬਰਖੋਂ 


ਸਰਪਨੀ ਤੇ ਊਪਰਿ ਨਹੀ ਬਲੀਆ 
ਕਹਾ ਸੁਆਨ ਕਉ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ 

ਲ ਕਾ ਸਾ ਕੋਟੁ ਸਮੁੰਦ ਸੀ ਖਾਈ 
ਪਹਿਲਾ ਪੂਤੁ ਪਿਛੈਰੀ ਮਾਈ 
ਬਿੰਦੁ ਤੇ ਜਿਨਿ ਪਿੰਡੁ ਕੀਆ 


ਤਨੁ ਰੈਨੀ ਮਨੁ ਪੁਨ ਰਪਿ ਕਰਿਹਉਂ 


ਸਾਸੁ ਕੀ ਦੁਖੀ ਸਸੁਰ ਕੀ 

ਹਮ ਘਰਿ ਸੂਤੁ ਤਨਹਿ ਨਿਤ 
ਜਗਿ ਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਸੁਪਨੇ ਜੈਸਾ 
ਜਉ ਮੈ ਰੂਪ ਕੀਏ ਬਹੁਤੇਰੇ 
ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਮਨਾਵੈ ਅਲਹੁ 

ਕੀਓ ਸਿੰਗਾਰੁ ਮਿਲਨ ਕੇ ਤਾਈ 
ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਧਿ ਪਵਨ ਮਨੁ 
ਪਹਿਲੀ ਕਰੂਪਿ ਕੁਜਾਤਿ ਕੁਲਖਨੀ 
ਮੇਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਕੋ ਧਨੀਆ ਨਾਉ 
ਰਹੁ ਰਹੁ ਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਘੂ ਘਟੁ 
ਕਰਵਤੁ ਭਲਾ ਨ ਕਰਵਟ ਤੇਰੀ 


ਪੂਨਾਂ । ਸਬਦੁ 
੨੯੭੮ _| ੩੬. ਕੋਰੀ ਕੋ ਕਾਹੂ ਮਰਮੁ ਨ ਜਾਨਾ 
੨੯੮੦ _! ੩੭. ਅੰਤਰਿ ਮੈਲੂ ਜੇ ਤੀਰਥ ਨਾਵੈ 
੨੯੮੩ (ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ) 
੨੯੮੬ ੧. ਏਕ ਅਨੇਕ ਬਿਆਪਕ ਪੂਰਕ 
੨੯੯੦ _[ ੨- _ ਆਨੀ ਲੈ ਕੁੰਭ ਭਰਾਈਲੇ ਊਦਕ 
੨੯੯੪ _| ੩. _ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੋ ਗਜੁ ਜਿਹਬਾ ਮੇਰੀ 
੭੯੯੫ ੪. ਸਾਪੁ ਕੁੰਚ ਛੋਡੈਂ ਬਿਖੁ ਨਹੀ ਛਾਡੈ 
੨੯੯੭ _] ੫. _ ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਜਿ ਚੀਨ੍ਹਸੀ ਆਸਾ ਤੇ 
(ਆਸਾਂ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ ) 
੦੦6੬ ੧. _ ਮ੍ਰਿਗ ਮੀਨ ਭ੍ਰਿੰਗ ਪਤੰਗ ਕੁ ਚਰ 
860੬. | ? ਸੰਤ ਤੁਝੀ ਤਨੁ ਸੰਗਤਿ ਪ੍ਰਾਨ 
੩੦੧੦ | ` ਤੁਮ ਚੰਦਨ ਹਮ ਇਰੰਡ ਬਾਪੂਰੇ 
ਸਕ ੪. _ ਕਹਾਂ ਭਇਓ ਜਉ ਤਨੁ ਭਇਓ ਫਿਨੁ 
ਲਾਂ || ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿਹਰੇ 
੭੧0 ੬. _ ਮਾਟੀ ਕੋ ਪੁਤਰਾ ਕੈਸੇ ਨਚਤੁ ਹੈ 
(ਆਸਾ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀਉ ) 
੩੦੧੭ | ੧. ਭੁਮਤ ਫਿਰਤ ਬਹੁ ਜਨਮ ਬਿਲਾਨੇ 
3੦੧੯ | ੨. ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਸੰਗਿ 
੩੦<੩ | ੩. _ ਰੇ ਚਿਤ ਚੇਤਸਿ ਕੀ ਨ ਦਯਾਲ 
੩੮੨੬ [ਆਸਾ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀਉ ) 
੩੦੨੭ _| ੧. _ ਦਿਲਹੁ ਮੁਹਬਤਿ ਜਿਨ੍ਹ ਸੇਈ 
੩੦੨੩੦ _। 5. ਬੋਲੈ ਸੇਖ ਫਰੀਦੁ ਪਿਆਰੇ ਅਲਹ 
(੭੦) 
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ਦੀ, 
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ਆਸਾਂ ਮ੧ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੦-੨੧੭] (੨੫੫੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੮ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੪ ੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੦-੨੧੭ ੧ 


ਮੂਲ ___ ਅਰਥ 
ਓਹੁ ਨੇਹੁ ਨਵੇਲਾ ॥ ਅਪੁਨੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ (ਜਿਹੜਾ) ਲੱਗਾ (ਹੀ) ਰਹੇ, ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ (ਸਦਾ) ਨਵਾ 
ਸਿਉ ਲਾਗਿ ਰਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜੋ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ।੧॥ਰਹਾਉ॥ 


੬ “ਆਵਾ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਫੇਰ) ਜਨਮ (ਮਰਨ) ਵਿਚ ਨਹੀ 


ਆਉਂਦਾ। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ:ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਕੌਣ ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:] (ਜੋ) ਹਰੀ ਦੀ 
ਘੀਤਿ ਵਿਚ (ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ) ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਆ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਚ (ਹੀ) ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥੧॥ 


ਪ੍ਰਭ ਸੰਗਿ ਮਿਲੀਜੈ ਇਹੁ ਮਨੁ | (ਸੋਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਈਏ (ਐਸਾ ਕਿ) ਇਹ ਮਨ 

ਦੀਜੈ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈਂ ਅਪਨੀ | (ਰੂਸ ਨੂੰ) ਦੇ (ਹੀ) ਦੇਵੀਏ। (ਪਰ ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਦਾਤ ਲਈ ਅਰਦਾ£ 

ਦਇਆ ਕਰਹੁ ॥੨॥੧॥੧੫੦॥ ਕਰੀਏ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ (ਤੇ ਆਪ ਦੇ ਦਰੋਂ ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, (ਆਖਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥੨॥੧॥ 
੧੫੦॥ 


ਵਸਾਖਗਯਾ-ਦੁਨਿਯਾਵੀ ਪਯਾਰ ਪੁਰਾਣੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸੁਆਦ ਘਟ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਈ ਵੇਰ ਟੁੱਟ ਬੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਸਦਾ ਤਾਜ਼ਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਿਆਰ ਦਾ ਇਕ ਗੁਣ ਇਟ 
ਹੈ। ਦੂਜਾ ਗੁਣ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲੇ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਤਾਕੀਦ 
ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪਾਕੇ ਵਧਾਵੇ ਜੋ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਬਣੇ ਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਮਨ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਵੇ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਰਚਿਆ ਮਨ ਮੁੜ ਹਉਂ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਮਨ 
ਅਰਪਣ ਹੇ ਜਾਵੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਮਨ ਅਰਪਣ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਤਦਪੂਰਤਾ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਕੇ ਆਪਾਵਾਰ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਅੱਪੜੇ ਤੇ ਇਹ ਕਾਮਯਾਬੀ 
ਪਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਬੀ ਭਾਰੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਹਉਂ ਨਾ ਫੇਰ ਫੇਰਾ ਪਾਵੇ। 


ਨਿਰੁਕੂੂ-ਨਵੇਲਾ-ਨਵਾਂ। ਪਰ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਜੋੜ ਤੋੜ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਯਥਾ:- ਓਹੁ ਨੇਹੁ ਨ ਵੇਲਾ-ਉਸ ਨੇਹੁ ਦਾ ਕੋਈ ਸਮਾ ਨਹੀਂ। 


ਓ ਹੂਨੇ ਹੁਨ ਵੇਲਾ - ਉਹ ਵੇਲਾ ਹੁਣੇ ਹੀ ਹੁਣੇ ਹੈ। ਪਰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੁਣ ਪਦ 'ਹੁਨ` ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਘਟ ਹੀ 
ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੨-੨੧੯] 


(੨੫੫੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੮ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੧-੨੧੮ |] 


_ ਮੂਲ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫॥ 
ਮਿਲੁ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ਤੁਮ ਬਿਨੁ 
ਧੀਰਜੁ ਕੋ ਨ ਕਰੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬਹੁ ਕਰਮ 
ਕਮਾਏ॥ ਪੂਭ ਤੁਮਰੇ ਦਰਸ ਬਿਨੁ 
ਸੁਖੁ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 


ਵਰਤ ਨੇਮ ਸੰਜਮ ਕਰਿ ਥਾਕੇ ਨਾਨਕ 


ਸਾਧ ਸਰਨਿ ਪੂਭ ਸੰਗਿ ਵਸੈ 
॥੨॥੨॥੧੫੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 


ਅਚੱਥ 


ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ (ਜੀ ਆਪੇ ਆ) ਮਿਲੋ, ਆਪ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਰਹਿਕੇ) ਕੋਈ 
ਧੀਰਜ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 


ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਾਂ (ਦੇ ਦੱਸੇ ਹੋਏ) ਅਨੇਕਾਂ ਕਰਮ ਕੀਤੇ (ਪਰ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! 
ਤੁਸਾਂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਿਨਾਂ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ॥ ੧॥ 


ਵਰਤ ਨੇਮ ਤੇ ਸੰਜਮ ਕਰ ਕਰ ਥੱਕ (ਹੀ) ਗਏ। ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਵਿਚ (ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਵਸਦਾ ਹੈ॥੨॥੨॥ 
੧੫੧॥ 


ਨਿਰੁਕੂ-ਤੁਮ ਬਿਨੁ-ਤੁਹਾਥੋਂ ਬਿਨਾ ਰਹਿਕੇ ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੋ ਤੁਹਾਥੇਂ ਵਿਛੁੜ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਸੰਜਮ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੬੬] ਇੰਦ੍ਰ ਦਮਨ ਕਰਨ ਦੇ ਸਾਧਨ। 
ਥਾਕੇ-ਭਾਵ ਹੈ ਥੱਕ ਹੀ ਗਏ, ਥਕਾਨ ਹੀ ਪੱਲੇ ਪਿਆ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੨-੨੧੯] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੫ ਪੜਤਾਲ ੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਮਾਇਆਵੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਦਿਖਾਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 


ਆਕੇ ਭਗਤੀ ਦਾ ਲਾਹਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ 
ਬਿਕਾਰ ਮਾਇਆ ਮਾਦਿ ਸੋਇਓ 
ਸੂਝ ਬੂਝ ਨ ਆਵੈ ॥ ਪਕਰਿ ਕੇਸ 
ਜਮਿ ਉਠਾਰਿਓ ਤਦ ਹੀ ਘਰਿ ਜਾਵੈ 
॥੧॥ 


ਲੋਭ ਬਿਖਿਆ ਬਿਖੈ ਲਾਗੇ ਹਿਰਿ 
ਵਿਤ ਚਿਤ ਦੁਖਾਹੀ ॥ ਖਿਨ ਭੰਗੂਨਾ 
ਕੈ ਮਾਨਿ ਮਾਤੇ ਅਸੁਰ ਜਾਣਹਿ ਨਾਹੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਅਰਥ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿਚ (ਜੀਵ) ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ (ਇਸ ਨੂੰ 
ਕੋਈ) ਸਮਝ ਤੇ (ਕੋਈ) ਗਯਾਨ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ, (ਪਰ ਜਦ) ਜਮ ਕੇਸਾਂ 
ਤੋਂ ਫੜ ਕੇ ਉਠਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੌਤ ਆਉਂਦੀ ਹੈ) ਤਾਂ ਹੀ (ਇਸਦੀ) ਹੇਸ਼ 
ਠਿਕਾਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ॥੧॥ 

(ਜੋ ਲੋਕ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ (ਆਦਿ) ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਸ਼ੇ 
ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਲੋਕਾਂ ਦਾ) ਧਨ ਖੋਹਕੇ ਦਿਲ ਦੁਖਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਓਹ) 
ਰਾਖਸ਼ (ਹਨ,ਓਹ) ਨਹੀ' ਸਮਝਦੇ (ਕਿ ਅਸੀਂ) ਖਿਨ ਵਿਚ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) ਮਾਣ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੇ ਰਹੇ ਹਾਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ੩ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੨-੨੧੯ ] (੨੫੫੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੦੮ 


ਬੇਦ ਸਾਸਤ੍ਰ ਜਨ ਪੁਕਾਰਹਿ ਸੁਨੈ | ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤੁ ਤੇ (ਸੰਤ) ਲੋਕ ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ (ਪਰ ਇਹ ਮਾਯਾਵੀ 
ਨਾਹੀ ਡੋਰਾ॥ਨਿਪਟਿ ਬਾਜੀ ਹਾਰਿ _। ਜੀਵ) ਸੁਣਦਾ (ਹੀ) ਨਹੀਂ (ਮਾਨੋ) ਡੋਰਾ (ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਖੇਡ ਮੁਲੇ 
ਮੂਕਾ ਪਛੁਤਾਇਓ ਮਨਿ ਭੋਰਾ ॥੨॥ ਹਾਰ ਕੇ ਮੁਕਾ ਬੈਠਦਾ ਹੈ (ਤਦੋਂ) ਮੂਰਖ ਮਨ ਵਿਚ ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਡਾਨੁ ਸਗਲ ਗੈਰ ਵਜਹਿ ਭਰਿਆ (ਆਪਣੀ ਵੱਲੋਂ ਜੋ ਚੰਗੇ ਜਾਣਕੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਉਹ ਮਾਨੋ) ਸਾਰੇ ਅਕਾਰਣ ਡਨ 

ਦੀਵਾਨ ਲੇਥੈ ਨ ਪਰਿਆ ॥ ਜੇਂਹ _| _ਭਰਦਾ ਰਿਹਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਰੱਬ ਜੀ ਦੇ) ਦੀਵਾਨ ਦੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਨਾ ਪਿਆ 

ਕਾਰਜਿ ਰਹੈ ਓਲ੍ਹਾ ਸੋਇ ਕਾਮੁ ਨ | (ਭਾਵ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਉਸ ਕੀਤੇ ਦਾ ਕੁਛ ਮੁੱਲ ਨਾ ਪਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ 

ਕਰਿਆ ॥੩॥ ਜਿਸ ਕੰਮ ਨਾਲ (ਉਸ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ) ਪੜਦਾ ਬਣਿਆ ਰਹੇ ਉਹ (ਕੋਈ । 
ਕੰਮ (ਇਸ ਨੇ) ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਸੀ॥੩॥ 


ਐਸੋ ਜਗੁ ਮੋਹਿ ਗੁਰਿ ਦਿਖਾਇਓ _| ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ (ਕਿ) ਜਗਤ ਤਾਂ ਐਸਾ ਹੈ ਤਦ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਤਉ ਏਕ ਕੀਰਤਿ ਗਾਇਆ॥ ਮਾਨੁ ਜਸ ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ। ਮਾਣ ਤੇ ਸਿਆਣਪ ਤੇ ਬਲ (ਦਾ ਆਸਰਾ) ਛਡਕੇ 
ਤਾਨ ਤਜਿ ਸਿਆਨਪ ਸਰਣਿ ਨਾਨਕ (ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ॥੪॥੧॥੧੫੨॥ 

ਨਾਨਕੁ ਆਇਆ ॥੪॥੧॥੧੫੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਮਾਇਆ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨੀ, ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਦੀ ਮਦ ਮਸਤੀ, ਮਦ ਮਸਤੀ 
ਵਿਚ ਕਮਾਏ ਭੋਗ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅਗਯਾਨ ਮਯ ਅਵਸਥਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਕਿ ਜਦ ਮੋਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਦ ਹੀ 
ਘਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੋਸ਼ ਟਿਕਾਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗਲ ਦੋ ਹੋਰ ਪਹਿਲੂਆਂ ਵਿਚ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਕਿ 
(੧) ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਦਿਲ ਦਾ ਦੁਖਾਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੇ ਦੁਖਾਉਣ ਦਾ ਪਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
(੨) ਜੋ ਕੁਛ ਦਿਲ ਦੁਖਾਕੇ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਓਹ ਤੁਰੰਤੇ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੇ 
ਪਦਾਰਥ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੨ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਅਦੋਸ਼ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਸੋਝੀ ਦਾ, ਜੋ ਆਪ ਦੇ ਰਹੇ ਹੋ ਕੋਈ ਪਤਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤਾਂ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਦਿਕ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਲੱਗੇ ਜਨ ਭਾਵ ਸੰਤ ਲੋਕ 
ਪੁਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਅਣਸੁਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਡੋਰਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਮੋਤ ਸਿਰ ਤੇ 
ਆ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਦੀ ਖੇਡ ਮੁੱਕ ਚੁਕਦੀ ਹੈ। ਬੁੱਢਾ ਨਿਰਬਲ ਤੇ ਅਜ ਕਲ ਤੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਤਦੋਂ ਮੁਰਖ ਪਛ਼ੋਤਾਉਂਦਾ 
ਹੈ, ਤਦੋਂ ਨੂੰ ਉਹ ਵੇਲਾ ਸੰਵਾਰਨੇ ਦਾ ਬੀਤ ਚੁਕਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਹੀ ਤਾਂ ਮੂਲੋਂ ਪਾਪੀ ਤੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਅਕਸਰ ਲੋਕ ਦਾਨ ਆਦਿ ਕਈ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ?ਤਦ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ 
ਕੋਈ ਭੁੱਲੇ ਭੁਟਕੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਮਾਨੋ ਜੁਰਮਾਨੇ ਹਨ, ਤੇ ਓਹ ਜਰਮਾਨੇ ਜੋ 
ਬਿਨਾ ਕਾਰਣ ਭਰਨੇ ਪੈਣ । ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਕਰਮ ਜੋ ਲੋਕੀਂ ਕਰਦੇ ਕਾਮਨਾ ਵਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੰਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਤੇ 
ਕਾਮਨਾ ਦੇ ਪੂਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਦੀ ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਸੁੱਖਣਾ ਦਿਤੀ, ਕਦੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰਿਝਾਕੇ ਕੁਛ ਹੋਰ ਮੰਗਿਆ, 
ਕਦੀ ਪਿਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਲੈਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨਮਿਤ ਦਾਨ ਦਿਤੇ, ਕਦੀ ਈਸ਼ੂਰ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਲੱਛਮੀ ਪੁਤ੍ਰ ਪਦਾਰਥ ਮੰਗੇ ਤੇ ਜਪ 
ਯਗ ਆਦਿ ਕਰਵਾਏ। ਏਹ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੋਰ ਕਰਮ ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਕੰਮ ਨਾ ਆਏ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਵਾਸ਼ਨਾ,ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ,ਪਕੜਾਂ ਬਣੀਆਂ ਰਹੀਆਂ। ਸੋ ਜੋ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਉਹ ਅਕਾਰਣ ਜੁਰਮਾਨੇ ਭਰਨ ਵਾਬੂ ਨਿਸ਼ਫਲ 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੨-੨੧੯] (੨੫੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੮ 


ਗਿਆ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪੜਦਾ ਬਣਿਆ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਸੀ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਓਥੇ ਰਹਿ ਬਣ ਆਉਣੀ 
ਸੀ, ਸਤਿਕਾਰ ਮਿਲਨਾ ਸੀ ਤੇ ਜੀਕੂੰ ਸਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਪੜਦਾ ਲਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਇਹ 
ਪਰਦਾ-ਦਰੀ ਨਾ ਹੁੰਦੀ। ਉਹ ਕੋਈ ਕਰਮ ਜੀਵਨ ਭਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵ 
ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਲ ਚੱਕਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ। ਇਹ ਕੁਛ ਦੱਸਕੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਪਣੇ 
ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਕਰਮ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਦਰਗਾਹੇ - 
ਉਸੁ ਸਾਚੇ ਦੀਬਾਨ ਮਹਿ ਪਲਾ ਨ ਪਕਰੈ ਕੋਇ॥ 
[ਸਲੋਕ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀਉਂ-੨੦੧] 

_ਉਹ ਕੀ ਹੈ? ਜਗਤ ਐਸਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਬੁਰਾ ਹੈ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ, ਫੇਰ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਲੱਗਣਾ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਟੇਕ ਲੈਣੀ, ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ। ਇਸ ਭਗਤੀ ਕਮਾਉਣ 
ਵਿਚ ਮਾਣ ਨਾ ਧਾਰਨਾ, ਝੂਠੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਨਾ ਲੱਗਣਾ, ਤਾਨ ਨਾ ਰਖਣਾ, ਅਰਥਾਤ ਨਿਰਮਾਣ ਨਿਰਹੰਕਾਰ 
ਹੋ ਵਰਤਣਾ, ਤਕਵਾ ਭਰੋਸਾ ਸਾਈ' ਤੇ ਧਾਰਨਾ, ਅਪਣੇ ਬਲ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਮ ਤੇ ਤਕੀਆ ਨਾ ਧਾਰਨਾ। ਗੱਲ ਕੀ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਭੇਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣ ਜਦ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਲਾਜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ 
ਸਾਡਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਸੰਵਾਰ ਦੇਣ ਦੀ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਵਿਆਹਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਪ ਨੂੰ ਪਤੀ ਪਰਾਯਣ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 
ਸਾਰੀ ਲਾਜ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਪੜਤਾਲ-ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਕੀਤੀ ਹੈ:-" 

ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੇ ਤਿੰਨ ਲੈਆਂ ਅਰਥਾਤ ਠਾ-ਦੁਗਨ-ਆਡ ਵਗ਼ੈਰਹ ਆਉਣ, ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਸੈਕਿੰਡ ਵਿਚ ਇਕ 
ਇਕ ਤੇ ਦੋ ਦੇ ਹਰਫ ਅਤੇ ਡੂਢ ਡੂਢ ਆਉਣ, ਸੋ ਪੜਤਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਂ ਇਹ, ਕਿ ਪਰਨ ਵਾਕਰ ਯਾ ਪੜਤਾਲ ਵਾਕਰ 
ਪੂਰੇ ਤਾਰ [ਗੁਰ] ਪਰ ਆਵੇ। ਇਹ ਭੇਦ ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਉੱਘੇ ਹਨ। ਅਰਥ ਇਸ ਦਾ ਪਰਤਾਉ ਤਾਲ ਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਜਿਸ ਦੇ ਗਾਉਣ ਵਿਜ਼ ਤੁਕ ਤੁਕ ਤੇ ਤਾਲ ਪਰਤਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋਵੇ ਸੋ ਪੜਤਾਲ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਰਾਗਾਂ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। 

ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਪੰਡਤ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਰੋਤਮ ਆਪਣੇ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਐਉਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 

ਜੁਦੀ ਜੁਦੀ ਚਾਰ ਜ਼ਰਬ ਵਾਲਾ ਚੁਤਾਰਾ ਤਾਲ-ਪੱਟਤਾਲ। [ਪੰਨਾ ੨੫੯] 

ਬਿਕਾਰ-ਵਿਕਾਰ [ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਰ:] ਮਾੜੇ ਕੰਮ, ਵਿਸ਼ਯ ਭੋਗ ਆਦਿ। 

ਮਾਦਿ- [ਸੰਸ:, ਮਦ:] ਮਸਤੀ, ਨਸ਼ਾ, ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ। 

ਸੂਝ-[ਹਿੰ:,] ਸੋਝੀ, ਸਮਝ, ਆਮ ਸਮਝ। 

ਸ਼ੂਝ-ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਮਝ। ਗਿਆਨ। 

ਹਿਰਿ-ਖੋਹਕੇ, ਖੋਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਦਾ ਧਨ ਬਿਨਾਂ ਹੱਕ ਆਪਣਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚੋਰੀ, ਖੋਹਣ ਆਦਿ ਨਾਲ। 

ਵਿਤ-[ਸੰਸ:, ਵਿਤ੍ਰਂ ] ਧਨ। ਦੌਲਤ। 

ਖਿਨ ਭੰਗੁਨਾ-[ਸੰਸ:, ਕਤਨ ਭੰਗੁਰ] ਛਿਨ ਵਿਚ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੇ। 

ਅਸੁਰ-[ਸੰਸ:, ਅਸੁਰ:] ਰਾਖਸ਼, ਭਾਵ ਹੈ ਬਹੁਤ ਮਾੜਾ ਪੁਰਖ। 

ਜਨ-ਪੁਰਖ, ਭਾਵ ਹੈ ਭਲੇ ਜਨ, ਸੰਤ ਲੋਕ। 


'ਦੇਖੋ ਬਾਣੀ ਬੇਊਰਾ ਕ੍ਰਿਤ ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 
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ਆਸਾ ੧ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੩-੨੨੦] 


(੨੫੫੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੮ 


ਨਿਪਟਿ-[ਹਿੰ:.] ਮੂਲੋਂ, ਬਿਲਕੁਲ, ਸਰਾਸਰ। 


ਭੇਰਾ-ਭੋਲਾ, ਭਾਵ ਮੂਰਖ । 


ਡਾਨ-[ਸੰਸ:, ਦੰਡ:=ਜੁਰਮਾਨਾ, ਸਜ਼ਾ] ਡੰਡ, ਜੁਰਮਾਨਾ। 


ਗੈਰ ਵਜਹੁ-[ਅ:, ਗ਼ੈਰ, ਵਜਹ) ਬਿਨਾ ਸਬਬ, ਅਕਾਰਣ'। 
ਦੀਵਾਨ-ਦਰਬਾਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਦੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਕੀ ਆਇਆ। ਭਾਵ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ 


ਪਰਵਾਨ ਨਾ ਹੋਇਆ। 


ਓਲ੍ਹਾ-[ਹਿ:, ਪੰ:,] ਪਰਦਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਇੱਜ਼ਤ ਬਣੀ ਰਹੇ, ਐਸਾ ਕੰਮ ਨਾ ਕੀਤਾ। 


ਏਕ-ਇਕ ਦੀ, ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੩-੨੨੦੧ 


ਮਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ 
ਬਾਪਾਰਿ ਗੋਵਿੰਦ ਨਾਏ ॥ ਸਾਧ ਸੰਤ 
ਮਨਾਏ ਪ੍ਰਿਅ ਪਾਏ ਗੁਨ ਗਾਏ ਪੰਚ 
ਨਾਦ ਤੂਰ ਬਜਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਿਰਪਾ ਪਾਏ ਸਹਜਾਏ ਦਰਸਾਏ 
ਅਬ ਰਾਤਿਆ ਗੋਵਿੰਦ ਸਿਉ ॥ ਸੰਤ 
ਸੇਵਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਾਥ ਰੰਗੁ ਲਾਲਨ ਲਾਏ 
॥੧॥ 


ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਮਨਿ ਦ੍ਰਿੜਾਏ 
ਰਹਸਾਏ ਨਹੀ ਆਏ ਸਹਜਾਏ ਮਨਿ 
ਨਿਧਾਨੁ ਪਾਏ ॥ ਸਭ ਤਜੀ ਮਨੈ ਕੀ 
ਕਾਮ ਕਰਾਂ ॥ ਚਿਰੁ ਚਿਰੁ ਚਿਰੂ ਚਿਰੁ 
ਭਇਆ ਮਨਿ ਬਹੁਤੁ ਪਿਆਸ 
ਲਾਗੀ॥ ਹਰਿ ਦਰਸਨੋ ਦਿਖਾਵਹੁ 
ਮੋਹਿ ਤੁਮ ਬਤਾਵਹੁ ॥ ਨਾਨਕ ਦੀਨ 
ਸਰਣਿ ਆਏ ਗਲਿ ਲਾਏ ॥੨॥੨॥ 
੧੫੩॥ 


ਅਰਥ 


(ਅਸਾਂ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰ 
ਵਿਚ (ਪਹਿਲਾਂ) ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਮਨਾਏ (ਫੇਰ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਵੇਂ (ਨਾਲ) 
ਪੰਜ ਨਾਦਾਂ ਦੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ ਹਨ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀ ਪਾ ਲਏ 
ਹਨ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

[ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਆਪੂੰ ਪਾਏ ਹਨ? ਉੱਤਰ: ਨਹੀਂ] ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਾਏ ਹਨ 
(ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ) ਸਹਜੇ ਹੀ (ਪੀਤਮ ਜੀ ਆਪੇ) ਦਿੱਸ ਪਏ, ਹੁਣ ਰੱਤੇ ਹੋਏ 
ਹਾਂ (ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਲ। (ਭੁਲੇਵਾ ਨਾਂ ਰਹੇ ਕਿ ਅਸਾਂ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਦੁਆਰਾ ਮਾਲਕ (ਗੋਬਿੰਦ) ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਮਾਈ ਹੈ, (ਪਰ ਸਾਨੂੰ) ਰੰਗ 
ਲਾਲਨ ਜੀ ਨੇ (ਆਪ) ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥੧॥ 

ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਮਨ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜਾਏ ਜਾਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ (ਉਸ 
ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਤੋਂ ਫੇਰ ਬਾਹਰ) ਨਹੀਂ ਆਏ, (ਸਗੇਂ) ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਆ 
ਗਏ ਹਾਂ, ਮਨ ਦੇ (ਆਤਮ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪਾ ਲਏ ਹਨ। (ਹੁਣ 
ਇਸ) ਮਨ ਦੀ ਤਾਂ ਕਾਮਨਾ ਵਾਲੀ ਕਾਰ ਸਾਰੀ ਹੀ ਛੁੱਟ ਗਈ ਹੈ। (ਹਾਂ 
ਜੀ), ਢੇਰ ਚਿਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ (ਜਦ ਤੋਂ) ਮਨ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ 
ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ (ਕਿ) ਹੇ ਹਰੀ ! (ਆਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਵੇ, (ਹਾਂ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੇਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੀ) ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਚਾ ਦੱਸੋ! ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਦ ਐਉਂ) ਦੀਨ 
ਹੋਕੇ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਪਏ (ਤਾਂ ਦੇਖੋ ਕਿ ਗੋਬਿੰਦ ਨੇ ਆਪੇ ਅਸੀਂ) ਗਲੇ ਲਾ 
ਲਏ॥੨॥੨॥੧੫੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ ਦੇ ਅੰਕ ੧-ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਪਾਰ 


ਦੀ ਖੱਟੀ ਯਾ ਫਲ “ਨਿਧਾਨ ਪਾਏ” ਕਹਿਕੇ ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਪਾਰ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ ਹੈ: ਸੰਤਾਂ 
ਦਾ ਸੰਗ ਤੇ ਸੇਵਾ, ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਯਨ, ਉਧਰੋਂ ਗੋਬਿੰਦ (ਸ਼ਾਹ) ਵਲੋਂ ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ ਗੋਬਿੰਦ 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੪-੨੨੧] (੨੫੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੮ 
ਦੇ ਪੇਮ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਗਏ। ਰ 

ਅੰਕ ੨- ਪਹਿਲੇ ਜੋ ਸੰਤ ਸੇਵਾ ਕਹੀ ਸੀ ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਗਜਾਨ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ, ਉਸ ਤੋਂ ਆਨੰਦ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਤੇ ਦ੍ਰਿਤਤਾ ਐਸੀ ਹੋਈ ਕਿ ਉਸ ਤੋਂ ਜ਼ਲਾਇਮਾਨਤਾ ਹੀ ਹਟ ਗਈ। ਏਹ ਆਤਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਲੱਝ ਗਏ। ਉਧਰ 
ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਰਥਾਤ ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਾਰ ਯਾ ਕਲਾ ਹੀ ਬੰਦ ਹੋ ਗਈ। ਅੰਤਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਤੁਕਾਂ 
ਵਿਚ ਮੁੜ ਪਹਿਲੀ ਲਗਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪਾਈ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੋਬਿੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਢੇਰ ਚਿਰਾਂ ਤੋਂ ਸੀ ਤੇ 
ਅਰਦਾਸੇ ਕਰੀਦੇ ਸਨ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਓ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਰਸਤਾ ਹੀ ਦੱਸੋ ਜਿਵੇਂ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰੀਏ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੀਨ ਨਿਮਾਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਗਏ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਆਪੂੰ ਅਸਾਂ ਕੁਛ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ' ਕੀਤਾ, ਦੀਨ ਹੋਕੇ ਸ਼ਰਣ ਪਏ ਤਾਂ 
ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਨੇ ਆਪੂੰ ਦਿਆਲ ਹੋਕੇ ਸਾਨੂੰ ਗਲੇ ਲਾ ਲਿਆ। ਇਸ ਵਿਚ ਮੇਹਰ ਦਾ ਕਮਾਲ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਨੂੰ ਸਿਖਾ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਦੀਨ ਹੋਕੇ ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸ਼ਰਣੀ ਪੈ ਜਾਓ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਨਾਏ-ਨਾਮ ਦਾ। ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ। 

ਪੰਚ ਨਾਦ ਤੂਰ ਬਜਾਏ-ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨਾਦ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ। ਓਹ ਹਨ:- 

੧. ਤਾਰ ਯਾ ਤੰਦੀ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ, ੨. ਚੰਮ ਵਾਲੇ ਢੋਲਕ ਆਦਿ, ੩. ਧਾਤੂ ਦੇ, ਫ਼ੈਣੇ ਕੈਸੀਆਂ ਆਦਿ, ੪. ਘੜਾ 
ਆਦਿ, ੫. ਫੂਕ ਨਾਲ ਵਜਣ ਵਾਲੇ। ਏਥੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਵਜਾਏ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਾਜੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਜੇ ਪਾਨ 
“ਵਜ ਪਏ” ਹੁੰਦਾ ਤਦ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਦੇ ਪੰਜ ਸ਼ਬਦ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ। 

ਸਹਜਾਏ-ਸਹਜ ਪਦ ਵਿਚ ਆ ਗਏ। 

ਦਰਸਾਏ- [ਸੰਸ:, ਧਾ:-ਦਿਖ਼=ਦੇਖਣਾ, ਪਹਿਚਾਨਣਾ ] ਦਿੱਸ ਪਏ, ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਆਏ ਵੇਖੇ। 

ਰਹਸਾਏ-[ ਦੇਖੋ “ਰਹਸੁ” ਪੰਨਾ ੧੧੩੬ ] ਆਨੰਦ ਹੋਏ, ਖਿੜੇ, ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਏ 

ਨਿਧਾਨੁ-[ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੩੧] ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 

ਕਾਮ ਕਰਾਂ-ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਕਾਰ। ਕਾਮਨਾ ਦੀ ਕਲਾ। ਕਲਪਨਾ। ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ। 

ਚਿਰੁ-[ਸੰਸ:, ਚਿਰਂ=ਦੀਰਘ ਸਮਾ, ਦੇਰੀ ] ਚਾਰ ਵੇਰੀ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਬਹੁਤਾ ਹੀ ਚਿਰ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

(ਅ) ਚਾਰ ਵੇਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਚਾਰ ਜਗਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਣ ਦਾ ਬੀ ਯਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੪-੨੨੧] 


ਪ੍ਰਾਕਕਨ-ਚਿਦ-ਜੜ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥੀ, ਕਿ ਭਰਮ ਦੀ ਕੰਧ ਅਰਬਾਤ ਕੂੜੇ ਦੀ ਪਾਲ ਤੋੜਨ ਵਾਲੇ “ਨਾਮ” ਦਾ ਰੰਗ ਲਾ 

ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸੰਤ ਦੇ ਮੇਲ ਦੀ ਤੀਬਰ ਅਭਿਲਾਖ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਰ 
ਕੋਉ ਬਿਖਮ ਗਾਰ ਤੋਰੈ ॥ ਆਸ ਕੋਈ (ਸੰਤ ਹੋਵੇ ਜੋ ਮੇਰੀ) ਕਠਨ ਗ੍ਰੰਥੀ ਤੋੜ ਦੇਵੇ (ਜੋ ਮੇਰੇ ਆਪੇ ਨੂੰ) ਆਸ਼ਾ, 
ਪਿਆਸ ਧੋਹ ਮੋਹ ਭਰਮ ਹੀ ਤੇ ਹੋਰੈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਧ੍ਰੇਹ, ਮੋਹ ਤੇ ਭਰਮ (ਆਦਿ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਤੋਂ) ਰੋਕ ਲਵੇ॥ ੧॥ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਲੋਭ ਮਾਨ ਇਹ ਬਿਆਧਿ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮਾਨ, ਏਹ ਬੀਮਾਰੀਆਂ (ਮੈਨੂੰ) ਛੱਡ 
ਛੋਰੈ॥ ੧॥ ਜਾਵਣ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਭ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੪-੨੨੧] (੨੫੫੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੮ 


ਸੰਤ ਸੰਗਿ ਨਾਮ ਰੌਗਿ ਗੁਨ ਗੋਵਿੰਦ | ਅਤੇ ਮੈਂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ (ਰਹਾਂ), ਨਾਮ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ (ਵੱਸਾਂ ਤੇ) ਗੋਵਿੰਦ 

ਗਾਵਉ ॥ਅਨਦਿਨੋ ਪ੍ਰਭ ਧਿਆਵਉ ॥ | ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ (ਇਉਂ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਰਹਾਂ। (ਹਾਂ), 

ਭ੍ਰਮ ਭੀਤਿ ਜੀਤਿ ਮਿਟਾਵਉ ॥ ਨਿਧਿ | ਭੁਰ੍ਮ ਰੂਪੀ ਕੰਧ ਨੂੰ (ਜੋ ਮੇਰੇ ਆਪੇ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਛਾ ਰਹੀ ਹੈ) ਜਿੱਤ ਲਵਾਂ (ਤੇ 

ਨਾਮੁ ਨਾਨਕ ਮੇਰੈ ॥੨॥੩॥ ੧੫੪ ॥ ਉਸ ਨੂੰ) ਮੇਟ ਦਿਆਂ (ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਆਂ)। ਹੇ ਨਾਨਕ! (ਇਹ ਸਾਰੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ:- ਸੰਤ ਸੰਗ), ਨਾਮ (ਰੰਗ, ਗੁਣ ਗੋਬਿੰਦ ਗਾਯਨ, ਭ੍ਰਮ ਭੀਤ ਮੇਟਨ 
ਆਦਿ) ਮੇਰੇ ਲਈ (ਅਸਲੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ॥੨॥੩॥੧੫੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਬਿਖਮ ਗਾਰ ਤੋੜਨ ਵਾਲੇ ਸੰਤ ਦੇ ਮੇਲ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਹੈ। ਬਿਖਮ ਗਾਰ ਜਦ 
ਤ੍ਰੱਟੇਗੀ ਤਾਂ ਆਸਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਧ੍ਰੋਹ, ਮੋਹ, ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਣਗੇ। ਏਹ ਯੋਗ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੰਤਰ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਛੇ ਚਾੱਕ੍ਰਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 'ਗ੍ਰੰਥੀਆਂ' ਦਾ ਬੀ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਪਰ ਭਗਤੀ ਤੇ ਭਗਤੀ ਗਯਾਨ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
ਆਸਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਧਰੋਹ, ਮੋਹ, ਭਰਮ ਜਦ ਜਿੱਤ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਯੋਗਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਗ੍ਰੰਥੀ ਭੇਦਨ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ ਆਪ 
ਉਤਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਰਹੇ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰ, ਏਹ ਆਸ਼ਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਲੇ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆਪੇ ਆ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਏਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਫਲ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਜਾਧੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਬਯਾਧਿ 
ਨਾਮ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਆ ਲਗੇ ਸੇ “ਵਯਾਧਿ`। ਸੋ ਜਦ ਮੂਲ ਕਾਰਣ “ਆਸ਼ਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ” ਕੋਈ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ 
ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਰੋਗ ਰੂਪ ਵਿਕਾਰ ਆਪੇ ਛੱਡ ਜਾਣਗੇ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਹੋ ਅਭਿਲਾਖ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਪਹਿਲੀ ਅਭਿਲਾਖ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ ਹੋ ਜਾਣਦੀ ਹੈ, ਦੂਸਰੀ 
ਅਭਿਲਾਖ ਉਹਨਾਂ ਉਪਯੋਗੀ ਸਾਮਾਨਾ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਬਿਖਮਗਾਰ ਤ੍ਰੱਟਣੀ ਹੈ। ਓਹ ਤ੍ਰੈ ਦੱਸੇ ਹਨ: ਸੰਤ 
ਸੰਗ, ਨਾਮ ਰੰਗ, ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ ਗਾਯਨ। ਤਿੰਨਾਂ ਦੇ ਸੰਮੇਲਨ ਦਾ ਨਾਮ 'ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆਵਨਾ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ! 

ਹੁਣ ਅੰਤਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਖੀ ਯੋਗਿਕ ਪਰਿਭਾਖਾ ਵਿਚ ਦੀ ਬਾਤ ਨੂੰ ਭਗਤੀ 
ਪਰਿਭਾਖਾ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਹੋ ਅਭਿਲਾਖ ਵਾਲਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਮੈਂ ਭਰਮ ਭੀਤ ਮਿਟਾਵਾਂ। ਜਪੁਜੀ ਵਿਦ 
ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਕੂੜੇ ਦੀ ਪਾਲ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਹੋਰਥੇ “ਕਾਚੀ ਭੀਤ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਏਥੇ ਉਸ ਨੂੰ “ਭਰਮ ਭੀਤ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪੰਚਮ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੇਰ ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੮ ਛੰਤ ੧੪ ਵਿਚ 'ਭ੍ਰਮ ਭੀਤਿ` ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਗਯਾਨ ਤੇ ਭਗਤੀ 
ਅਨੁਸਾਰ ਕੂੜੇ ਦੀ ਪਾਲ, ਭਰਮ ਦੀ ਕੰਧ, ਮਾਇਆ ਦਾ ਪੜਦਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆਂ ਅਸਲ ਆਤਮ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਚਾਕ ਤੇ ਗ੍ਰੰਥੀਆਂ ਭੇਦਨ ਨਾਲ ਗਜਾਨ ਅਵਸਥਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਬੋਲੀਆਂ ਦੇ ਪਦ ਆਦਿ ਅੰਤ 
ਵਰਤਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਰਸਤਾ ਆਤਮ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ: ਸਤਿਸੰਗ, ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਤੇ ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ 
ਗਾਯਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ; ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਜੋ ਆਤਮ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ “ਨਿਧਿ” ਕਹਿਕੇ ਏਹ ਜਣਾਇਆ ਕਿ 
ਇਹ ਨਿਹਾਯਤ ਕੀਮਤੀ ਯਾ ਅਮੋਲਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਗਾਰ-[ਸੰਸ:, ਗ੍ਰੰਥਿ:=ਰੱਸੀ ਜਾਂ ਕਪੜੇ ਦੀ ਗੰਢ। ਪ੍ਰਾ:, ਗੰਠ। ਹਿੰਦੀ, ਗਾਂਠ। ਪੰਜਾਬੀ, ਗੰਢ। 
ਫਾ:, ਗਿਰਹ=ਗੰਢ, ਗਿਰਹ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ ਪਦ ਗਾਰ] ਗੰਢ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਗਿਰਹ ਪਦ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ 'ਗਿਰਹ 
ਪੈ ਗਈ ਹੈ”। 


ਬਿਖਮ ਗਾਰ-ਕਠਨ ਗੰਢ। ਕਠਨ ਗੰਢ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਯੋਗ ਦੀਆਂ ਗੰਢਾਂ ਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ 
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ਆਸਾਂ ਮ੩ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੫-੨੨੨] (੨੫੫੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੯ 


ਹੈ ਜੜ੍ਹ ਤੇ ਚੇਤਨ ਦੀ ਗੰਢ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਅਹੈਕਾਰ' ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਨੂੰ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 
ਭ੍ਰਮ ਭੀਤ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿ ਸ਼ੁੱਧ ਚਿਤ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਅਹੰਭਾਵ ਦੀ ਮਾਨੋ ਕੰਧ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਹੰਭਾਵ ਤੋਂ “ਮਮਤ੍ਹ'=“ਮੇਰੀ” 
ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਦਿ। 
ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਗਯਾਨੀ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਇਹੋ ਅਰਥ ਹੈ:-ਕਰੜੀ ਗੰਢ (ਚਿਦ ਜੜ੍ਹ ਗ੍ਰੰਥੀ)। ਸ੍ਰੀ ਸੁਤੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਬੀ “ਚਿਤ ਜੜ੍ਹ ਰੂਪੀ ਗਾਂਠ” ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ 'ਜਿੱਲ੍ਹਣ' ਲਾਇਆ ਹੈ। 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ 'ਬਿਖਮ ਗਾਂਠ” ਪਦ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- ___ 
ਹੈ ਕੋਊ ਐਸਾ ਮੀਤੁ ਜਿ ਤੋਰੈ ਬਿਖਮ ਗਾਂਠਿ॥ ਰ [ਫੁਨਹੇ ਮਹਲਾ ੫-੧੫) 
ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫ ਦੇ ੩੨ਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ “ਬਿਖਮ ਗਾਰ” ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਓਥੇ “ਗਾਰ” ਦੇ ਰਾਰੇ ਦੇ 
ਪੈਰੀ “ਹਾਹਾ” ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬਿਲਾਵਲ (੨.੧੨) ਵਿਚ “ਕੁਟਿਲ ਗਾਂਠਿ” ਪਦ ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਾਵ ਵਾਸਤੇ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ। (ਅ) ਗਾਰ ਪਦ ਨੂੰ ਅਰਬੀ ਦਾ ਪਦ “ਗਾਰ” ਸਮਝਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਡੂੰਘਾ ਟੋਇਆ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਟੋਏ ਨੂੰ ਤੋੜਨਾ ਕਹਿਣਾ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਟੋਏ ਤਾਂ ਭਰੀਦੇ ਹਨ, ਤੋੜੀਦੇ ਨਹੀਂ। (ਏ) ਗਾਰ ਨੂੰ “ਗੜ੍ਹ” ਸਮਝਕੇ ਕਿਲ੍ਹਾ 
ਅਰਥ ਖੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਸ) “ਜਿੱਲ੍ਹਣ” ਦੇ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਸਮਝਕੇ ਕਿ ਇਹ ਗਾਰ ਪਦ “ਗਾਰਾ” ਦਾ 
ਸੰਖੇਪ ਹੈ, ਤੇ ਗਾਰਾ ਉਪਲਖਤ “ਜਿੱਲ੍ੂਣ” ਭਾਵ ਲੈ ਲਵੀਏ। ਫੇਰ ਤੋਰੈ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਬੀ ਵਟਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ “ਤੋਰੇ” ਕਰ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿੱਲੂਣ ਤੋਂ ਤੇਰੇ ਭਾਵ ਕੱਢੇ। 
ਧੇਹ-ਧ੍ਰੋਹ। ਦਗ਼ਾ। ਹੌਰੈ-ਮੋੜੇ, ਰੋਕੇ। 
ਬਿਆਧਿ-[ਸੰਸ:,ਵਯਾਧਿ:] ਬੀਮਾਰੀ। ਜੋ ਆ ਲਗੇ ਤੇ ਚੰਗੀ ਸ਼ੈ ਨਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਵਯਾਧਿ, ਪਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ 
ਬੀਮਾਰੀ ਹੈ। ਅਨਦਿਨੋ-ਹਰ ਦਿਨ, ਸਦਾ। 
ਭਰਮ ਭੀਤਿ-[ਸੰਸ:, ਭ੍ਰਮ:(ਭੁਲੇਖਾ, ਸੰਸਾ)#ਭਿਤ੍ਰਿ(=ਦੀਵਾਰ) ਭ੍ਰਮ ਰੂਪੀ ਕੰਧ। 
ਨਿਧਿ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੨] ਖਜ਼ਾਨਾ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੫-੨੨੨] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਸਿੱਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਲੋਕੁ ਤਿਆਗੁ ॥ ਮਨਿ _| (ਹੇ ਮਨ !) ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇਹ (ਅਤੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੋਬਿੰਦ 
ਸਿਮਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ॥ ਹਰਿ ਭਜਨ | (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਾਮਨਾ 
ਸਫਲ ਕਾਮ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਸਫਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਤਜਿ ਮਾਨ ਮੋਹ ਵਿਕਾਰ ਮਿਥਿਆ | (ਹਾਂ, ਅੰਦਰੋਂ) ਝੂਠੇ ਮਾਨ ਤੇ ਮੇਹ ਨੂੰ (ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਝੂਠੇ ਵਿਸ਼ੇ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ 
ਜਪਿ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ॥ ਮਨ ਸੰਤਨਾ | ਛੱਡਕੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰ, (ਇਸ ਕਾਰਜ ਸਿੱਧੀ ਲਈ) ਸੰਤਾਂ 
ਕੈ ਚਰਨਿ ਲਾਗੁ ॥੧॥ ਦੇ ਚਰਨੀ' ਲੱਗ, ਹੇ ਮਨ!॥੧॥ 
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ਰ ਆਸਾਂ ਮ੩ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੬-੨੨੩] (੨੫੫੯) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੯ 
ਪ੍ਰਭ ਗੋਪਾਲ ਦੀਨ ਦਇਆਲ _| ਹਰੀ, ਜੋ ਸਭ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਹੈ, 
ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਪਾਰਬੂੂਹਮ ਹਰਿ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਫੇਰ) ਪਾਰ-ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ) 
ਚਰਣ ਸਿਮਰਿ ਜਾਗੁ ॥ ਕਰਿ । ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰ, (ਇਉਂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਂਦ ਤੋਂ) ਜਾਗ ਪਉ 
ਭਗਤਿ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਭਾਗੂ (ਭਾਵ-ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾ, ਤੇ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਾਲੀ) ਭਗਤੀ ਕਰ, 
॥₹॥੪॥੧੫੫॥ (ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਇਹ ਹੈ ਪੂਰਨ ਸੁਭਾਗਤਾ॥ ੨॥ 
੪॥ ੧੫੫॥ ਰ 

ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਫਲ ਕਾਮ-ਕਾਮਨਾ ਸਫਲ (ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਕੰਮ)। ਕਾਮ ਦੇ “ਮ” ਨੂੰ ਐੱਕੜ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਸਫਲ ਕੰਮ” ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਫਲ ਕਾਮਨਾ ਹੈ। “ਕਾਮ” ਏਥੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਕਾਮਨਾ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੬-੨੨੩ ] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਹਰਖ ਸੋਗ ਬੈਰਾਗ ਅਨੰਦੀ ਖੇਲੁ ਰੀ (ਕਰਤਾਰ ਨੇ) ਖੁਸ਼ੀ ਵਾਲਾ, ਸੋਗ ਵਾਲਾ, ਵੈਰਾਗ ਵਾਲਾ ਆਨੰਦ ਵਾਲਾ 
ਦਿਖਾਇਓ ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ (ਇਕ) ਖੇਲ (ਇਹ ਜਗਤ ਰਚਕੇ) ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ, ਹੇ (ਲੁਕਾਈ !) 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਖਿਨਹੂੰ ਭੈ ਨਿਰਭੈ ਖਿਨਹੂੰ ਖਿਨਹੂੰ | _(ਇਸ ਵਿਚ ਦੇਖੋ) ਕਿਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਨਿਰਭੈ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ 

ਉਠਿ ਧਾਇਓ ॥ ਖਿਨਹੂੰ ਰਸ ਭੋਗਨ | (ਕੋਈ) ਭੈ ਮਾਨ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ (ਕੋਈ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵੱਲੇ) ਭੱਜ ਪੈਂਦਾ 

ਖਿਨਹੂੰ ਖਿਨਹੂ ਤਜਿ ਜਾਇਓ ॥੧॥ _। ਹੈ। ਕਿਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਖਿਨ ਭੰਗਰੀ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣ (ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ) 
ਕਿਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ (ਕੋਈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬੀ) ਛੱਡਕੇ ਉਠ ਦੌੜਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਖਿਨਹੂੰ ਜੋਗ ਤਾਪ ਬਹੁ ਪੂਜਾ ਖਿਨਹੂੰ ਕਿਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਜੋਗ, (ਕੋਈ) ਤਪ (ਕੋਈ) ਅਨੇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਭੁਰਮਾਇਓ ॥ ਖਿਨਹੂੰ ਕਿਰਪਾ ਸਾਧੂ _| _(ਕਰਨ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਛਿਨ ਵਿਚ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਬੀ ਕੋਈ ਫੇਰ) 
ਸੰਗ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੰਗੁ ਲਾਇਓ | _ ਭਰਮ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਖਿਨ ਵਿਚ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ (ਮਿਲ 
॥੨॥੫॥੧੫੬॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੰਗ ਆਪਣੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ॥੨॥੫॥੧੫੬॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਖੇਲ ਯਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਖੇਲ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਨਾਟਕ ਪਾਤ੍ਹ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਕਰਤੱਵ, ਕਰਨੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਿਵੇਂ ਇਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 
ਮਨੁ ਸੋਇਆ ਮਾਇਆ ਬਿਸਮਾਦਿ ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੮੯) 
ਸੋਵਤ ਕਹਾ ਮੋਹ ਨਿੰਦ੍ਰਾ ਮੈਂ ....॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਪਾ:੧੦] 


੩੦੬ 15 ੦536 


ਆਸਾਵਰੀ ਮ੧ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੭-੨੨੪) _ (੨੫੬੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੯ 


ਕੁਛ ਖੇਲ ਕਰਨੇ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਸੰਖੇਪ ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਵਿਚ ਲਗਣਾਂ ਤੇ ਫਿਰ ਵਿਰੋਧ 
ਬੀ ਦਿਖਾਏ ਹਨ। ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਸ ਖੇਲ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਤੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸੇ ਲਯ ਵਿਚ ਕਿਸ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ 
ਨਾਲ ਦਿਖਾ ਗਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸੱਟ ਗਏ ਹਨ ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਖੇਲ, ਸਾਰੀ 
ਰਚਨਾ, ਇਸ ਵਿਚ ਭਿੰਨਤਾ ਤੇ ਨਾਨਤ੍ਹ, ਇਸ ਵਿਚ ਜ਼ਾਹਰਾ ਦਿੱਸਦੇ ਵਿਰੋਧ ਤੇ ਸੰਮੇਲਨ ਬੇ-ਥਵੀਆਂ ਹੋਣੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ, 
ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਪ੍ਰਯੇਜਨਾਰਥ ਹੈ। ਕੋਈ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨੇ ਨਮਿਤ ਹੈ। ਉਹ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ “ਹਰਿ ਰੰਗ”। 

ਨਿਰੁਗੂ-ਹਰਖ-[ਸੰਸ-, ਹਰ੍ਖ:] ਖੁਸ਼ੀ, ਚਾਉ। 

ਬੈਰਾਗ-[ਸੰਸ:, ਵੈਰਾਗਯਂ ] ਪਯਾਰ ਹੀਣਤਾ, ਉਦਾਸੀ, ਤਯਾਗ। 

ਅਨੰਦੀ-[ਸੰਸ:, ਆਨੱਦਿਨ=੧. ਖੁਸ਼, ਪ੍ਰਸੰਨ, ਜੋ ਆਨੰਦ ਹੈ। ੨. ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਮਈ ਹਾਲਤ, ਜੋ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰੇ] 
ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ। ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਕਿਉਂਕਿ ਆਨੰਦਿਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਖ਼ੁਸ਼, ਉਹ ਜੋ ਖੁਸ਼ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਦਾਨੇ ਆਨੰਦੀ 
ਪਦ ਦਾ ਜੋ ਆਨੰਦਿਨ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ, ਮਾਇਆ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਆਨੰਦ ਦੇਣੇ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਆਨੰਦੀ ਨੂੰ 
ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਰੱਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਖੇਲ ਜੋ ਅੱਗੇ ਗਿਣੇ ਹਨ ਮਾਯਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। (ਏ) ਮਾਇਆ ਮਾਇਕ 


ਆਨੰਦ ਦੇਣੇ ਹਾਰੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਆਪ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਅਨੰਦੀ ਦਾ ਅਰਥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਖੇਲ ਉਹ ਆਪ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਪਰ ਗੇਣਤੀ ਸ਼ੁਰੂ ਆਹਮੋ ਸਾਹਮਣੇ ਟਾਕਰੇ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਦੰਦ ਪਦ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੈਸਾ 
ਹਰਖ ਸੋਗ, ਭੈ ਨਿਰਭੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੈਰਾਗ ਅਨੰਦੀ ਬੀ ਦੂੰਦ ਭਾਵ ਦੇ ਪਦ ਹਨ, ਵੈਰਾਗ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਤੇ ਆਨੰਦ ਵਾਲੀ 
ਹਾਲਤ। 


ਹਰਿ ਰੰਗੂ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ। 
[ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੭-੨੨੪] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧੭ ਆਸਾਵਰੀ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਘਰ ਤੇ ਬਨ ਸਮਸਰ ਕੀਕੂੰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 


ਸਨ ਅਰਥ 


ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਕਰਿ ਹਾਂ ॥ ਹਰਿ _|_ ਖਿ੍‌ਿਸ਼ਨ: ਤੁਸਾਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਵੇਂ ਪਾਇਆ ? ਉੱਤਰ: (ਅਸੀਂ) ਗੋਬਿੰਦ 

ਹਰਿ ਮਨਿ ਪਿਆਰਿ ਹਾਂ ॥ ਗੁਰਿ | ਗੋਬਿੰਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ (ਉਪਰੋਂ ਉਪਰੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ 

ਕਹਿਆ ਸੁ ਚਿਤਿ ਧਰਿ ਹਾਂ ॥ ਅਨ ਪਿਆਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਨੇ (ਜੋ ਕੁਛ) ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਹ (ਸਾਰਾ) ਚਿਤ ਵਿਚ 

ਸਿਉ ਤੋਰਿ ਫੇਰਿ ਹਾਂ ॥ ਐਸੇ ਲਾਲਨੁ _| ਧਾਰ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਹੋਰਨਾਂ (ਪਾਸਿਆਂ ਵੱਲ ਧਾਂਵਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋੜ) ਮੋੜਕੇ ਤੋੜ 

ਪਾਇਓ ਰੀ ਸਖੀ ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੇ ਸਖੀ ਅਸਾਂ ਪ੍ਰੀਤਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਪਾਇਆ 
ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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ਆਸਾਵਰੀ ਮ੩ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੭-੨੨੪] _ (੨੫੬੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੯ 


ਪੰਕਜ ਮੋਹ ਸਰਿ ਹਾਂ ॥ ਪਗੁ ਨਹੀ | (ਪੁਸ਼ਨ: ਸਭ ਨਾਲ ਤੋੜਕੇ ਇਕ ਵਲ ਚਿੱਤ ਗਡਣਾਂ ਕਠਨ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਚਲੈਂ ਹਰਿ ਹਾਂ ॥ਗਹਡਿਓ ਮੂੜ ਨਰਿ | ਉਪਾਉ? ਉੱਤਰ:1 (ਹਾਂ) ਹੇ ਸਖੀ ! (ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਤਲਾ ਵਿਚ ਮੋਹ 
ਹਾਂ ॥ ਅਨਿਨ ਉਪਾਵ ਕਰਿ ਹਾਂ ॥ _। (ਰੂਪੀ) ਚਿਕੜ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਜੀਵ ਦਾ ਮਨ ਰੂਪੀ) ਪੈਰ ਹਰੀ 
ਤਉ ਨਿਕਸੈ ਸਰਨਿ ਪੈ ਰੀ ਸਖੀ ਵੱਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ। (ਯਾ ਇਉੱ ਆਖੋ ਕਿ ਮੋਹ) ਮੂਰਖ ਨਰ (ਦੇ ਮਨ) 
ਰਿ ਵਿਚ ਗਡਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। (ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦੇ) ਅਨੇਕ ਉਪਾਉ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ (ਪਰ ਇਹ ਮਨ) ਤਦ ਹੀ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਜਦ ਸ਼ਰਨੀ ਪੈ ਜਾਏ ਤਾਂ॥ ੧॥ 
ਥਿਰ ਥਿਰ ਚਿਤ ਬਿਰ ਹਾਂ ॥ ਬਨ _| _(ਪਿੱਸ਼ਨ: ਕੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਗਿਆਂ ਬਨ ਜਾਣੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ? ਉੱਤਰ:1 
ਗ੍ਰਿਹੁ ਸਮਸਰਿ ਹਾਂ ॥ ਅੰਤਰਿ ਏਕ ਚਿਤ ਨੂੰ (ਮੈਂ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਟਿਕਾਉਂਦਾ ਟਿਕਾਉਂਦਾ (ਅੰਤ) ਟਿਕਾ ਹੀ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 
ਪਿਰ ਹਾਂ॥ਬਾਹਰਿ ਅਨੇਕ ਧਰਿ ਹਾਂ॥ (ਮਨ ਟਿਕੇ ਨਾਲ ਮੈਂ) ਬਨ ਤੇ ਘਰ ਨੂੰ ਇਕ ਤੁੱਲ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ। ਅੰਦਰ 
ਰਾਜਨ ਜੋਗੁ ਕਰਿ ਹਾਂ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ | ਤਾਂ ਇਕੋ (ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ) ਪਿਆਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ, ਤੇ ਬਾਹਰ ਅਨੇਕ (ਕੰਮ) 
ਲੋਗ _ਅਲੋਂਗੀ _ਰੀ __ਸਖੀ | ਸਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ, (ਸੋ ਮੈਂ) ਰਾਜ ਵਿਚ ਜੋਗ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਹੇ ਸਖੀ ! (ਇਸ 
॥੨॥੧॥੧੫੭॥ ਪ੍ਕਾਰ) ਲੋਗਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਹੋਇਆ ਰਹਿਂਦਾ ਹਾਂ। (ਭਾਵ 
ਘਰ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਬਨ ਵਿਚ ਐਉਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੨॥ ੧॥ ੧੫੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਜਗਯਾਸੂ ਨਾਲ ਹੋਏ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ ਜੇ ਅਪਣੇ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰੰਤ ਅੰਕ ੧ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹ ਰੂਪੀ 
ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪਿਛੇ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੇ ੨੯ਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਸੀ। 
ਤਿਤੁ ਸਰਵਰੜੈ ਭਈ ਲੇ ਨਿਵਾਸਾ ਪਾਣੀ ਪਾਵਕੁ ਤਿਨਹਿ ਕੀਆ ॥ 
ਪੰਕਜੁ ਮੋਹ ਪਗੁ ਨਹੀ ਚਾਲੈ ਹਮ ਦੇਖਾ ਤਹ ਡੂਬੀਅਲੇ॥ ੧॥ 
ਇਸ ਤੋਂ ਨਿਕਲਨੇ ਦਾ ਉਪਾਉ ਸ਼ਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਵਿੱਸਰਦਾ ਨਹੀਂ:- 
ਪ੍ਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਕੀ ਸਰਣਾ ਜਿਨ ਤੂੰ ਨਾਹੀ ਵੀਸਰਿਆ ॥੨॥ [ਆਸਾ ਮ: ੧-੨੯] 
ਇਥੇ ਬੀ ਇਹੋ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ:- ਤਉ ਨਿਕਸੈ ਸਰਨਿ ਪੈ ਰੀ ਸਖੀ॥ 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਗ੍ਰਿਹ ਤੇ ਬਨ ਦਾ ਇਕ ਤੁੱਲ ਹੋ ਜਾਣਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਨੂੰ ਰਾਜ ਜੋਗ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਰਾਜ ਜੋਗ ਦੇ ਅਰਥ ਏਹ ਲਏ ਹਨ: ਰਾਜ ਯਾ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ। ਜੋਗ=ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ 
ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਜਗਤ ਵਲੋਂ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਬ੍ਰਿਤੀ ਤਯਾਗ ਦੀ ਰਹਿਣੀ। ਮਨ ਦੇ ਮਾਨੋ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਕਰ ਲੈਣੇ। ਇਕ ਅੰਦਰ ਸਾਈਂ ਨਾਲ 
ਲਗਾ ਰਹੇ, ਇਕ ਬਾਹਰਲੇ ਜਗਤ ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ ਰਹੇ। ਇਹ ਬਾਹਰਲਾ ਮਨ ਅੰਦਰਲੇ ਦੀ ਲਗਨ ਵਿਚ ਵਿਘਨਕਾਰੀ 
ਨਾ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਵਸਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਬਹੁ ਮਾਹਿ ਇਕੇਲਾ ॥ [ਭੇਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੪੯]੍‌ 
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ਆਸਾਵਰੀ ਮ੧ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੭-੨੨੪] _ (੨੫੬੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੯ 


ਨਿਰੁਯ੍ੂ-ਕਰਿਹਾਂ-ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਹਾਂ` ਪਦ ਇਕੋ ਅਰਥ ਦਾ ਵਾਚਕ ਨਹੀਂ, ਗੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਅਰਥ-ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਾਚੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਹੋ ਅਰਥ ਹਨ। ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋਂ 
“ਹੈ” ਤੇ ਫੇਰ “ਹਾਂ” ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਸਲ ਵਿਚ 'ਹਾਂ” ਅਨੂਹਯ ਪਦ ਬੀ ਹੈ, ਹੁੰਗਾਰਾ ਭਰਨ ਮਾੜ੍ਹ ਲਈ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ੭ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦੇ ਅਖੀਰ ਜੋ “ਹਾਂ' ਆਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਮੂਜਬ ਹੈ। ਪਰ ੭ ਵਿਚ ਹੀ ਇਕੋ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, ਕਿਤੇ 
ਇਹ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੀ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ, ਕਿਤੇ “ਹੈ” ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤੇ ਅਵਯ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ। 
ਪਿਆਰਿ ਹਾਂ-ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਬਨਾਯਾ ਹੈ, ਪਿਆਰਦਾ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 
ਅਨ ਸਿਉ-ਦੂਸਰੇ ਨਾਲੋਂ। ਤੇਰਿ ਫੇਰਿ ਹਾਂ-ਮੋੜ ਕੇ ਤੋੜਦਾ ਹਾਂ। 
(ਅ) ਐਂਉ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:ਦੂੈਤ ਵਲੋਂ ਮੇੜਕੇ ਏਕਤਾ ਵੱਲ ਲਾਇਆ ਹੈ। 
ਪੰਕਜ-[ਸੰਸ:, ਪੰਕਜ ਜੋ ਚਿੱਕੜ ਤੋਂ ਜਨਮੇ ਸੋ ਕਵਲ] ਕਵਲ ਫੁੱਲ, ਪਰ ਏਥੇ ਅਰਥ ਕਵਲ ਨਹੀਂ ਚਿੱਕੜ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਦ ਪੜ੍ਰਿਯ ਯਾ (ਪੰਕਿਯ) ਜੋ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪਦ “ਪੱਕਿਤ” ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਚਿੱਕੜ ਵਾਲਾ। ਚਿਕੜਾਲਾ ਥਾਂ। ਖੋਭਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਚਿੱਕੜ ਲਾਈਦਾ ਹੈ। 
ਸਰਿ-[ਸੰਸ:, ਸਰੱ=ਤਲਾ] ਸਰੋਵਰੀ, ਸਰੋਵਰ। ਤਾਲ। 
ਹਰਿ ਹਾਂ-ਹਾਂ ਹਰੀ ਵੱਲ ਨੂੰ। ਗਹਡਿਓ-ਗਡਿਆ ਹੈ। 
ਨਰਿ ਹਾਂ-ਨਰ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਕਿ ਮੂਰਖ ਨਰ ਉਸ ਵਿਚ ਗੱਡਿਆ ਹੈ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ “ਨਰਿ” 
ਪਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਅਤੇ “ਪਗ ਦਾ ਨਾ ਚੱਲ ਸਕਣਾ” ਇਹ ਗੱਲ ਗਾੱਡੇ ਹੋਣ ਤੁੱਲ ਹੈ, ਸੋ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆ 
ਚੁਕਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਕਾਵਯ ਦੀ ਲਾਵੰਨਤਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੋ ਸਮਝੋ ਮੂਰਖ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੈ, ਚਾਂਹੋ ਮੋਹ ਮੂਰਖ ਦੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਗਡਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਅਨਿਨ-ਅਨੇਕ। ਥਿਰ-'ਥਿਰ” ਤ੍ਰੈ ਵੇਰੀ ਤਾਕੀਦ ਲਈ 
ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਸਫਲ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਥਿਰ ਰੂਪ ਸਤਿਸੰਗ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਵਸੀਲੇ ਥਿਰ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ 
ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਸਥਿਰ ਕਰ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਲੋਗ-ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ। 


ਅਲੋਗੀ-ਲੋਗਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ, ਲੋਗਾਂ ਤੋਂ ਅਲੋਗ ਥਾਂ ਬਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਲੋਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਅਲੋਗੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਤੁਸੀਂ ਬਨ ਵਿਚ ਹੋਸੋ, ਜੈਸੇ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਬਨ ਸੇ ਸਦਨ ਸਭੈ ਕਰਿ ਸਮਝਹੁ ਮਨ ਹੀ ਮਾਹਿ ਉਦਾਸਾ॥ 
[ਰਾਮਕਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦] 
ਸਖੀ-ਸਖੀ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਹੋਈ ਹੈ। 


[ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੮-੨੨੫] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਚਾਹਨਾ ਯਾ ਦ੍ਰਿੜ ਇਰਾਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, ਫੇਰ ਧਿਆਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ, ਏਹ ਸਹਜ ਪਦ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


%ਆਸਾਵਰੀ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਰਾਗ ਆਸਾ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ, ਇਸੇ ਪੌਥੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੨੧੯੬ । 
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ਆਸਾਵਰੀ ਮ੪ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੮-੨੨੫] 


ਮੂਲ 
ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਨਸਾ ਏਕ ਮਾਨਿ ਹਾਂ ॥ ਗੁਰ ਸਿਉ 
ਨੇਤ ਧਿਆਨਿ ਹਾਂ ॥ ਦ੍ਰਿੜੁ ਸੰਤ ਮੰਤ 
ਗਿਆਨਿ ਹਾਂ ॥ ਸੇਵਾ ਗੁਰ ਚਰਾਨਿ 
ਹਾਂ ॥ ਤਉ ਮਿਲੀਐ ਗੁਰ ਕਿਪਾਨਿ 
ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਟੂਟੇ ਅਨ ਭਰਾਨਿ ਹਾਂ ॥ ਰਵਿਓ 
ਸਰਬ ਥਾਨਿ ਹਾਂ ॥ ਲਹਿਓ ਜਮ 
ਭੁਇਆਨਿ ਹਾਂ ॥ ਪਾਇਓ ਪੇਡ 
ਬਾਨਿ ਹਾਂ ॥ ਤਉ ਚੂਕੀ ਸਗਲ ਕਾਨਿ 
॥੧॥ 

ਲਹਨੋ ਜਿਸੁ ਮਥਾਨਿ ਹਾਂ॥ਭੈ ਪਾਵਕ 
ਪਾਰਿ ਪਰਾਨਿ ਹਾਂ॥ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਤਿਸਹਿ ਥਾਨਿ ਹਾਂ॥ਹਰਿ ਰਸ 
ਰਸਹਿ ਮਾਨਿ ਹਾਂ॥ਲਾਬੀ ਤਿਸ 
ਭੁਖਾਨਿ _ ਹਾਂ॥ਨਾਨਕ _ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਇਓ ਰੇ ਮਨਾ ॥੨ ॥੨ 


॥੧੫੮॥ 


(੨੫੬੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੯ 


ਅਰਥ 


ਇਕੇ ਹੀ ਚਾਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਮਨ ਵਿਚ) ਮਾਨ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਨਾਲ (ਮਿਲਕੇ) ਸਦਾ 
ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਹਾਂ। ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦ੍ਰਿੜ ਮੰਤ ਦੇ ਗਿਆਨ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦੇ) ਹਾਂ। 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ (ਅਪਣੀ) ਸੇਵਾ (ਅਰਪਦੇ) ਹਾਂ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਜੇ 
ਐਦਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ) ਤਦ (ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਈਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਦੁਆਰਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਹੇਰ ਭ੍ਰਾਂਤੀਆਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ (ਜੋ) ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ 
(ਉਹ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ)। ਜਮ ਦੀਆਂ ਡਰਾਉਣੀਆਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ, 
(ਅਤੇ) ਮੂਲ ਥਾਉਂ (ਬ੍ਰਹਮ) ਮਿਲ ਗਈ ਹੈ। ਤਦ (ਹੁਣ) ਸਾਰੀ ਮੁਥਾਜੀ 
ਚੁੱਕ ਗਈ॥ ੧॥ 


ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਹਿਣਾ (ਲਿਖਿਆ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਭੈ ਦੀ ਆੱਗ ਤੋਂ 
ਪਾਰ ਜਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਜ ਸਰੂਪ (ਰੂਪੀ ਟਿਕਾਣੇ ਵਿਚ) ਥਾਂ ਮਿਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਓਥੇ) ਉਹ ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। (ਇਸ 
ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਮੱਤਿਆਂ ਉਸ ਦੀਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਭੁੱਖਾਂ ਤ੍ਰੇਹਾਂ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਮਨ ! (ਉਹ ਹੁਣ) 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੨॥ ੨॥ ੧੫੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ:-ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਪਹਿਲੀ ਵਸਤੂ ਮਨ ਦੀ ਮਨਸਾ. 


ਇੱਛਾ ਯਾ ਇਰਾਦਾ ਹੈ ਜੋ “ਇਕੋ" ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਧਯਾਨ ਨੂੰ “ਇਕ” ਤੇ ਲਗਾਵੇ ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ 
ਸਿਖਯਾ ਦੁਆਰਾ “ਇਕ” ਦਾ ਗਯਾਨ ਸਮਝੇ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਏਹ ਪਦਾਰਥ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਨਾਲ 
ਰੀਝਾਈਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੧-ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਕਾਰ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-ਭ੍ਰਾਂਤੀਆਂ ਭ੍ਰਮ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਮ ਦਾ ਛਰ-ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਰਵ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਦਾ ਮੂਲ-ਬ੍ਰਹਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਜੋ ਪਰਮਾਰਥੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੁਥਾਜੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਿਲ ਜੁ ਗਿਆ ਮਨੋ ਵਾਂਛਤ 
“ਇਕ', ਜਿਸ ਦੀ ਮਨਸਾ ਧਾਰੀ ਸੀ, ਜੋ ਮੂਲ ਸੀ ਸਭ ਦਾ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਐਡੀ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਸ ਨੇ ਭਾਗ ਪਾਏ ਹਨ, ਉਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਹ ਭੈ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮੇਲ ਦਾ ਰਸ ਉਹ 
ਸੁਆਦਾਂ ਨਾਲ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ- 


ਮੈ ਬਹੁੜਿ ਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖੜੀ ਹਉ ਰਜਾ ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਇ ਜੀਉ॥ 
[ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-ਗੁਣਵੰਤੀ ] 
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੮. ੫ 
ਰਿ 


ਆਸਾਵੇਰੀ ਮ੩ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੯-੨੨੬]੧ _ (੨੫੬੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੦੯ 


ਵਾਲੀ ਉਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਮਨਸਾ-ਆ,, ਮਨਸ਼ਾ=ਇੱਛਾ, ਚਾਹਨਾ। ਸੰਸ:, ਮਨਸੁ=ਮਨ, ਸੰਕਲਪ] ਚਾਹਨਾ, ਖਾਹਸ਼, ਤੀਬ੍ਹ 
ਚਾਹ। ਰ ਨੇਤ-ਨਿੱਤ। 

ਧਿਆਨਿ ਹਾਂ-ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਹਾਂ। ਗਿਆਨਿ ਹਾਂ-ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਹਾਂ। 

ਚਰਾਨਿ ਹਾਂ-ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ (ਅਰਪਦੇ) ਹਾਂ। 

ਕਿਰਪਾਨਿ”-[ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਪਾ। 'ਨ`ਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੇ ਲਾਕੇ ਸਿਆਰੀ “ਵਿਚ” ਅਰਥ ਲਈ ਲਗਾਈ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੁਆਰਾ। “ਨੀ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ। 

ਭੁਰਾਨਿ-ਕ੍ਰਾਂਤੀਆਂ।'ਭਰਾਨਿ” ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ ! ਥਾਨਿ-ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਭੁਇਆਨਿ-[ਸੰਸ:, ਭਜਾਨਕ=ਡਰੌਣਾ] ਡਰਾਉਣੀਆਂ। ਇਹ ਬੀ ਸਿਆਰੀ ਲਾਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬਣਾਇਆ 
ਹੈ। _ਪੇਡ ਥਾਨਿ-ਮੂਲ ਥਾਉਂ। ਪੇਡ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮ, ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਤੂੰ ਪੇਡੁ ਸਾਖ ਤੇਰੀ ਫੂਲੀ॥ [ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫-੨੮ 

ਜੀਵਰੂਪੀ ਸਾਖ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਪੇੜ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮੂਲ ਪਛਾਣ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਥਾਨ ਪਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਲਾਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਲਿੰਗ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ 'ਥਾਉ', ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। 

ਕਾਨਿ-[ਸੰਸ:, ਕਾਣੰ=ਕਾਣਾਪਨ| ਮੁਥਾਜੀ। 

ਮਥਾਨਿ ਹਾਂ-ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਹੈ। ਪਾਵਕ-[ਸੰਸ:, ਪਾਵਕ:। ਅਗਨੀ, ਆੱਗ। 

ਭੈ ਪਾਵਕ-ਭੈ ਦੀ ਅੱਗ। ਭੈ ਜੋ ਆੱਗ ਵਾਂਝੂ ਦਗਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਭੈ ਪਾਵਕ ਨੂੰ ਭਵ ਪਾਵਕ ਸਮਝਕੇ 
ਸੰਸਾਰ ਯਾ ਜਨਮ ਰੂਪੀ ਅਗਨੀ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਪਾਰਿ ਪਰਾਨਿ ਹਾਂ- ਪਾਰ ਹੋਕੇ ਦੂਰ ਜਾ ਪਏ ਹਾਂ। ਨਿਜ ਘਰਿ-ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। 

ਮਾਨਿ ਹਾਂ-ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਅਨਯ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ। __ਤਿਸ-ਤ੍ੇਹ। 

ਭੁਖਾਨਿ-ਭੁਖਾਂ, ਇਥੇ “ਨਿ” ਲਾਕੇ ਬਹੂ ਬਚਨ ਬਨਾਇਆ ਹੈ। 


[ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੯-੨੨੬] 


ਪ੍ਰਾਕਕਨ-ਅਲਖ ਅਭੇਵ ਪ੍ਰਭੂ ਗੁਰੂ ਕਰ ਜਾਣੀਦਾ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਲਖੀਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਕੋ “ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਨੀ ਹਾਂ ॥ ਜਪੀਐ ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਾਂ, ਹਾਂ ! (ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) ਸਹਜ ਧੁਨੀ 


ਸਹਜ ਧਨੀ ਹਾਂ॥ਸਾਧ ਰਸਨ ਭਨੀ ਨਾਲ ਜਪੀਦਾ ਹੈ, ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਰਸਨਾ (ਇਹ ਗੱਲ) ਆਖਦੀ ਹੈ, (ਅਸਾਂ 
ਹਾਂ॥ ਛਟਨ ਬਿਧਿ ਸਨੀ ਹਾਂ ॥ __ਤ? ਇਹੋ ਬਿਧੀ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ) ਛੁੱਟਣ ਦੀ (ਸਾਧੂ ਤੋਂ) ਸੁਣੀ ਹੈ, (ਪਰ) 
ਪਾਈਐ ਵਡ ਪੁਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਵਡੇ ਪੁੰਨਾਂ ਕਰਕੇ (ਇਹ ਬਿਧੀ) ਪਾਈਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ ਰਹਾਉ॥ 


“ ਜਿਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਤਲਵਾਰ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ “ਕ੍ਰਿਪਾਣ', ਉਸ ਦੀ ਵਿਤਪਤੀ ਹੈ, ਕ੍ਰਿਪਾ“ਨੁਦ੍‌ 
=ਜੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰੇ ਸੋ ਕ੍ਰਿਪਾਣ। [ ਵੇਖੋ ਕੋਸ਼ ਸੀ ਭਾਈ ਹਜ਼ਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ] 
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ਆਸਾਵਰੀ ਮ੧ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੫੯-੨੨੬] _ (੨੫੬੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੦ 


ਖੋਜਹਿ ਜਨ ਮੁਨੀ ਹਾਂ ॥ ਸੂਬ ਕਾ 
ਪਭ ਧਨੀ ਹਾਂ ॥ ਦੁਲਭ ਕਲਿ ਦੁਨੀ 
ਹਾਂ ॥ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸਨੀ ਹਾਂ ॥ ਪ੍ਰਭ 
ਪੂਰਨ ਆਸਨੀ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 


ਮਨ ਸੋ ਸੇਵੀਐ ਹਾਂ ॥ ਅਲਖ 
ਅਭੇਵੀਐ ਹਾਂ ॥ ਤਾਂ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਕਰਿ ਹਾਂ ॥ ਬਿਨਸਿ ਨ ਜਾਇ ਮਰਿ 
ਹਾਂ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਜਾਨਿਆ ਹਾਂ ॥ 
॥੨॥੩॥੧੫੯॥ 


(ਉਸ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਾਂ) ਮੁਨੀ ਲੋਕ ਖੋਜਦੇ ਹਨ, (ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੂ ਸਰਬ ਦਾ ਧਨੀ ਹੈ, (ਉਹ) ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆਂ (ਦਾਰ ਲੋਕਾ 
ਲਈ) ਦੁਰਲਭ ਹੈ, (ਪਰ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰਾਂ ਦੇ) ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
(ਬੀ ਉਹੀ) ਹੈ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ (ਸਭ ਦੀਆਂ) ਆਸਾਂ ਪੂਰਨ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ॥੧॥ 

(ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, (ਉਸਦਾ) ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ 
ਨਾ ਬਿਨਸਦਾ ਹੈ ਨਾਂ ਮਰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਮਨ! ਉਸ ਨੂੰ _ਸੇਵੀਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੀਦੀ ਹੈ। [ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਜਾਣੀਦਾ ਸੇਵੀਂਦਾ ਕੀਕੂੰ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ: (ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣਿਆ ਹੈ, (ਅਥਵਾ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਮੇਰਾ) ਮਨ ਪਤੀਜਿਆ ਹੈ॥ ੨॥ ੩॥ ੧੫੯॥ 


ਵਮਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ-ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਤੇ ਸਹਜ ਧੁਨੀ ਨਾਲ ਜਪੇ ਬੀ, ਇਹੋ ਛੂੱਟਣੇ ਦੀ ਵਿਧੀ ਸਾਧੁ 
ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਸੁਣੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਪੁੰਨਾ ਕਰਕੇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਦੁਰਲਭ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੁਰਲਭ ਦਾੱਸੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸੁਲਭਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਿ 

ਕਰਨੀ ਲੋੜੀਏ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨ ਪਤੀਜਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤਿ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਲੱਖਤਾ ਨਾਲ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਹਰਿ-ਹਰਿ ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ। ਪਰ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਤਰਹਾਂ ਨੂੰ ਸਫਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ: ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਹਰਨ ਵਾਲੇ, (ਪਾਪ ਹਰਿ ਕੇ ਦਿਲਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਰੀ ਨੂੰ। 

ਗੁਨੀ-ਗੁਣਨਾ, ਗਿਣਨਾ, ਵੀਚਾਰਨਾ। (ਅ) ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਸਿਮਰਨਾ। 


(ਏ) ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਗਿਣਨਾ ਭਾਵ ਗਾਉਂਣਾ। 

ਸਹਜ ਧੁਨੀ-ਸਹਜ ਦੀ ਧੁਨਿ ਨਾਲ, ਬਹੁਤ ਹਲਕੀ ਮਿੱਠੀ ਮਿੱਠੀ ਅਵਾਜ਼ ਨਾਲ। 

ਭਨੀ ਹਾਂ-ਆਖਦੀ ਹੈ। ਸੁਨੀ ਹਾਂ-ਸੁਣੀ ਹੈ। ਪੁਨੀ-ਪੁੰਨਾਂ ਨਾਲ। 
ਜਨ ਮੁਨੀਂ-ਮੁਨੀ ਜਨ, ਮੁਨੀ ਲੋਕ। ਸਾਧੂ। ਧਨੀ ਹਾਂ-ਧਨੀ ਹੈ। 
ਦੁਨੀ-ਦੁਨੀਆਂ ਲਈ ਦੁਰਲਭ ਹੈ, ਭਾਵ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ। 

ਕਲਿ-[ਸੰਸ:, ਕਲਿ: ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ । 


ਦੂਖ ਬਿਨਾਸਨੀ-[ਸੰਸ:, ਦੁਖੱਵਿਨਾਸ਼ਨ:] ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਬਿਨਾਸਨੀ ਏਥੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਨਹੀਂ', ਪੁਲਿੰਗ ਹੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ “ਰਾਹੀ” ਆਦਿ ਪਦ ਬਿਹਾਰੀ ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਪੁਲਿੰਗ ਹਨ। _ਆਸਨੀ-ਆਸਾ ਦਾ। 
ਅਲਖ-ਜੋ ਲਖਿਆ, ਜਾਣਿਆ ਨਾਂ ਜਾਏ। 
ਅਭੇਵੀਐ-[ਸੰਸ:, ਅਭੇਦ:] ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਮਿਲੇ। 
[ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੬੦-੨੨੭] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਹਰੀਜਸ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਈਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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੮ 
ਉਕਤ 


ਆਸਾਵਰੀ ਮ੧ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੬੦-੨੨੭] 


ਮਣ 


ਤਤ 


ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 

ਏਕਾ ਓਟ ਗਹੁ ਹਾਂ ॥ ਗੁਰ ਕਾ 
ਸਬਦੁ ਕਹੁ ਹਾਂ ॥ ਆਗਿਆ ਸਤਿ 
ਸਹੁ ਹਾਂ ॥ਮਨਹਿ ਨਿਧਾਨੁ ਲਹੁ ਹਾਂ ॥ 
ਸੁਖਹਿ ਸਮਾਈਐ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 

ਜੀਵਤ ਜੋ ਮਰੈ ਹਾਂ ॥ ਦੁਤਰੁ ਸੋ ਤਰੈ 
ਹਾਂ ॥ ਸਭ ਕੀ ਰੇਨੁ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ 
ਨਿਰਭਉ ਕਹਉ ਸੋਇ ਹਾਂ ॥ ਮਿਟੇ 
ਅੰਦੇਸਿਆ ਹਾਂ ॥ ਸੰਤ ਉਪਦੇਸਿਆ 
ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 

ਜਿਸੁ ਜਨ ਨਾਮ ਸੁਖੁ ਹਾਂ ॥ ਤਿਸੁ 
ਨਿਕਟਿ ਨ ਕਦੇ ਦੁਖੁ ਹਾਂ ॥ ਜੋ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਜਸੁ ਸੁਨੇ ਹਾਂ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਤਿਸੁ 
ਮੰਨੇ ਹਾਂ । ਸਫਲੂ ਸੁ ਆਇਆ ਹਾਂ ॥ 
ਨਾਨਕ ਪੂਭ ਭਾਇਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ 
|॥੨॥੪॥੧੬੦॥ 


(੨੫੬੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੦ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਇੱਕੋ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਓਟ ਫੜ ਖਾਂ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 
ਜਪ ਖਾਂ, (ਗੁਰੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਆਗਿਆ ਨੂੰ ਸੱਤਿ ਕਰਕੇ ਮੰਨ ਖਾਂ, 
(ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਲੱਭ ਲੈ ਖਾਂ, (ਐਉਂ) ਸੁਖ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 


ਜੇ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਵੱਲੋਂ ਮਰੇ ਹਨ, ਓਹ ਔਖੇ ਤਰੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ (ਸੰਸਾਰ) ਨੂੰ ਤਰ 
ਗਏ ਹਨ, (ਓਹ ਪਹਿਲੋਂ) ਸਭ ਦੀ ਧੂੜੀ ਹੋਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਿਮਰਤਾ ਵਿਚ ਗਏ 
ਹਨ), ਉਹੋ (ਫੇਰ) ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੋਏ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸ) ਅੰਦੇਸੇ 
(ਤੌਖਲੇ) ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ, (ਪਰ) ਸੰਤ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਣੇ ਨਾਲ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ 
॥ ੧॥ 


ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਿਆ) ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕਦੇ ਦੁਖ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜਸ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਸਭ ਕੋਈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਸਨਮਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਸੇ ਦਾ ਆਇਆ ਸਫਲ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਭਾ ਗਿਆ ਹੈ (ਸੁਣ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ)॥ ੨॥ ੪॥ ੧੬੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੇ:-ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਓਟ ਲਓ, ਨਾਮ 
ਜਪੋ, ਗੁਰੂ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੂਰੋ। ਅੰਕ ੧-ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਇਉਂ ਹਉਂ ਘਟੇ ਹਟੇਗੀ ਤੇ ਜੀਵਤ ਮਰੋਗੇ, ਭਾਵ 
ਨਿਰਹੰਕਾਰ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਤੌਖਲੇ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ। ਅੰਕ ੨-ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕਥਨ ਨਾਲ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਪੁਯੋਜਨ ਤੇ ਲਾਹਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਓਟ-ਆਸਰਾ ਹ 


ਸਤਿ ਸਹੁ-ਸਚ ਕਰਕੇ ਸਹਾਰ। ਸੱਚੀ ਕਰਕੇ ਮੰਨ। ਉਸ ਉਤੇ ਹੁੱਜਤਾਂ ਨਾ ਪੜ੍ਹ, ਓਹ ਔਖੀ ਹੋਵੇ ਸੌਖੀ, 
ਸਮਝੇ ਪਵੇ ਕਿ ਨਾ, ਸੱਚੀ ਸਮਝਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ। 

ਦੁਤਰੁ-[ਸੰਸ:, ਦੁਸ਼ਤਰ:] ਜੇ ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਤਰਿਆ ਜਾਵੇ, ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ। 

ਅੰਦੇਸਿਆ-[ਫਾ:, ਅੰਦੇਸ਼ਹ] ਫਿਕਰ, ਤੌਖਲੇ। 

ਮੰਨੇ ਹਾਂ-ਮੰਨਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾਵਰੀ ਮ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੬੧-੨੨੮] 


(੨੫੬੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪%. 


[ ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੬੧-੨੨੮ ] 


ਮਲ 


ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਈਐ ਹਾਂ ॥ 
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ਹਾਂ ॥ ਉਆ 
ਰਸ ਜੋ ਬਿਧੇ ਹਾਂ ॥ ਤਾਕਉ ਸਗਲ 
ਸਿਧੇ ਹਾਂ॥ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਿਆ ਹਾਂ ॥ 
ਨਾਨਕ _ਬਡਭਾਗਿਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੰਤ ਪਗ ਧੋਈਐ ਹਾਂ ॥ ਦੁਰਮਤਿ 
ਖੋਈਐ ਹਾਂ ॥ਦਾਸਹ ਰੇਨ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ 
ਬਿਆਪੈ ਦੁਖੁ ਨ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ ਭਗਤਾਂ 
ਸਰਨਿ ਪਰੁ ਹਾਂ ॥ ਜਨਮਿ ਨ ਕਦੇ 
ਮਰੁ ਹਾਂ ॥ ਅਸਬਿਰੁ ਸੇ ਭਏ ਹਾਂ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਿਨ ਜਪਿ ਲਏ ਮੇਰੇ 
ਮਨਾ ॥੧॥ 
ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਤੂੰ ਹਾਂ ॥ ਨਾਮੁ 
ਦ੍ਰਿੜਾਇ ਮੂੰ ਹਾਂ ॥ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਨਾਹਿ 
ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ ਮਨਹਿ ਅਰਾਧਿ ਸੋਇ 
ਹਾਂ ॥ ਨਿਮਖ ਨ ਵੀਸਰੈ ਹਾਂ ॥ ਤਿਸੁ 
ਬਿਨੁ ਕਿਉ ਸਰੈ ਹਾਂ ॥ ਗੁਰ ਕਉ 
ਕੁਰਬਾਨੁ ਜਾਉ ਹਾਂ ॥ ਨਾਨਕੁ ਜਪੇ 
ਨਾਉ ਮੇਰੇ ਮਨਾ॥੨॥੫॥੧੬੧॥ 


ਵਗਯਾਖਮਾਂ-ਸੁਗਮੰ। 


ਅਰਥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਮਿਲਕੇ (ਜੋ) ਹਰੀ ਜਸ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਪਜਮ 
ਪਦ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਰਸ ਵਿਚ ਜੋ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਰ 
(ਕਾਰਜ) ਸਿਧ ਹੋਏ ਹਨ। (ਐਉਂ ਜੋ) ਹਰ ਦਿਨ ਜਾਗਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ 
ਓਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਜੋ ਧੇਂਦੇ ਹਨ, (ਓਹ ਆਪਣੀ) ਖੋਟੀ ਬੁਧਿ ਗੁਆ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁਖ ਨਹੀੰ 
ਵਿਆਪਦਾ। (ਜੋ) ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਨਾ ਕਦੇ ਜੰਮਦਾ 
ਹਨ ਨਾਂ (ਕਦੇ) ਮਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਓਹ 
ਨਿਹਚਲ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰੂ) ਤੂੰ (ਹੀ ਮੇਰਾ) ਸਜਨ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰ 
ਹੈਂ, (ਜਿਸ ਨੇ) ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਇਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪਈ ਹੈ 
ਕਿ) ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਬਿਨਾਂ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਸੋ) ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਅਰਾਧ 
ਰਹੇ ਹਾਂ, (ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ) ਇਕ ਪਲ ਉਹ ਵਿਸਰੇ ਨਾ, (ਹਾਂ,) ਉਸ ਬਿਨਾਂ 
(ਸਾਡੀ) ਕਿਵੇਂ ਨਿਭ ਸਕਦੀ ਹੈ? (ਹਾਂ, ਹੇ) ਗੁਰੂ (ਤੇਰੇ) ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ, ਨਾਨਕ (ਤੇਰਾ ਦਿੱਤਾ) ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੨॥ ੫॥ ੧੬੧॥ 


ਨਿਰੁਗੂ-ਗਾਈਐ ਹਾਂ-ਗਾਉਂਦੇ ਹਾਂ। ਏਥੇ 'ਹਾਂ='ਹਨ” ਹੈ। 
ਬਿਧੇ ਹਾਂ-[ਸੰਸ:, ਵੇਧਨਂ=ਵਿੰਨ੍ਹਣਾ, ਸੁਰਾਖ ਕਰਨਾ) ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਗਏ ਹਨ, ਭਾਵ ਰਸੀਏ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। 


ਸਿਧੇ ਹਾਂ=ਸਿੱਧ ਹੋਏ ਹਨ (ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਉਹਨਾਂ ਦੇ)। 


ਅਸਥਿਰ-ਬਥਿਰ। ਨਿਹਚਲ। 


ਪਗ-ਪੈਰ, ਚਰਨ। 
ਮੂੰ-ਮੈਨੂੰ। 


ਸਰੈ ਹਾਂ-ਕੀਕੂੰ ਸਰਦੀ ਹੈ, ਕੀਕੂੰ ਨਿਭਦੀ ਹੈ? ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਨਿਭਦੀ । 
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<< ੧ 
ਸਿ 


ਆਸਾਵਰੀ ਮ੧ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੬੨-੨੨੯੧ 


(੨੫੬੮) (ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੦ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫,ਚਉਪਦਾ, ੧੬੨-੨੨੯] 


ਮੂਲ 

ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਤੂੰ ਹਾਂ ॥ ਅਵਰੁ ਨਾ 
ਸੁਝੈ ਮੂੰ ਹਾਂ॥ਕਰਹਿ ਸੁ ਹੋਈਐ ਹਾਂ ॥ 
ਸਹਜਿ ਸੁਖਿ ਸੋਈਐ ਹਾਂ ॥ ਧੀਰਜ 
ਮਨਿ ਭਏ ਹਾਂ ॥ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਦਰਿ ਪਏ 
ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਾਧੂ ਸੰਗਮੇ ਹਾਂ ॥ ਪੂਰਨ ਸੰਜਮੇ 
ਹਾਂ॥ ਜਬ ਤੇ ਛੁਟੇ ਆਪ ਹਾਂ ॥ ਤਬ 
ਤੇ ਮਿਟੇ ਤਾਪ ਹਾਂ ॥ ਕਿਰਪਾ 
ਧਾਰੀਆ ਹਾਂ ॥ ਪਤਿ ਰਖੁ 
ਬਨਵਾਰੀਆ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੧॥ 


ਇਹੁ ਸੁਖੁ ਜਾਨੀਐ ਹਾਂ ॥ ਹਰਿ ਕਰੇ 
ਸੁ ਮਾਨੀਐ ਹਾਂ ॥ ਮੰਦਾ ਨਾਹਿ ਕੋਇ 
ਹਾਂ ॥ ਸੰਤ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਹਾਂ ॥ ਆਪੇ 
ਜਿਸੁ ਰਥੈ ਹਾਂ ॥ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸੋ 
ਚਖੈ ਮੇਰੇ ਮਨਾ ॥੨॥ 


ਜਿਸ ਕਾ ਨਾਹਿ ਕੋਇ ਹਾਂ ॥ ਤਿਸ 
ਕਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਸੋਇ ਹਾਂ ॥ ਅੰਤਰਗਤਿ ਬੂਝੈ 
ਹਾਂ ॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਸੁ ਸੁਝੈ ਹਾਂ ॥ 
ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਿ ਲੇਹੁ ਹਾਂ ॥ ਨਾਨਕ 
ਅਰਦਾਸਿ _ ਏਹੁ _ ਮੇਰੇ _ਮਨਾ 
॥੩॥੬॥੧੬੨॥ 


ਅਰਥ 
(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਮੂਲ ਕਾਰਨ) ਤੂੰ (ਆਪ) ਹੈਂ, ਮੈਨੂੰ 
ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ । (ਜੋ ਤੂੰ ) ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਉਹੋ (ਕੁਛ) ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, (ਇਸ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਅਸੀਂ) ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੌਂਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਧੀਰਜ ਵਾਲੇ ਹੇ ਗਏ ਹਾਂ; (ਸੋ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਹੀ ਪਏ 
(ਰਹੀਏ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦੇ) ਹਾਂ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਪੂਰੇ ਸੰਜਮ ਵਿਚ 
(ਰਹਿੰਦੇ) ਹਾਂ (ਭਾਵ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਉਸ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਭੈ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ)। ਜਦ ਤੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਹਉਮੈਂ) ਤੋਂ ਛੁੱਟੇ ਹਾਂ, ਤਦ ਤੋਂ 
ਤਾਪ (ਸੰਤਾਪ ਸਭ) ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਪ੍ਰਭੂ) ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਤ ਰਖਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


(ਅਸੀਂ) ਇਹੋ ਸੁਖ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, (ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ) ਹਰੀ ਕਰੇ ਉਸ ਨੂੰ 
(ਭਲਾ ਕਰ) ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ (ਤੇ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) ਮੰਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਪਰ 
ਸੰਤਾਂ ਦੀ (ਚਰਣ-) ਧੂੜ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਆਪੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਇਸ ਸਿਦਕ 
ਵਿਚ) ਰਖਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਉਹੀ ਚੱਖਦਾ ਹੈ 
॥ ੨॥ 

ਜਿਸ ਦਾ ਕੋਈ (ਹੇਰ ਆਸਰਾ) ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਦਾ 
(ਆਸਰਾ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਬੁੱਝ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਭੇ ਕੁਛ ਸੁੱਝ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਕਰ (ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਮੈਂ ਪਤਿਤ 
ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਓ (ਜ਼ਰੂਰ)॥ ੩॥ ੬॥ ੧੬੨॥ 


ਵਭਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਤੇ ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਧਾਰਕੇ ਜਦ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟਿਕ ਗਏ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਹਜ ਸੁਖ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਾਡੂ ਅਧੀਰਜ ਤੇ ਘਬਰਾ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹਟ ਗਿਆ। 
ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਏਹ ਸੰਥਯਾ ਹਨ:-ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ, ਇੰਦਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣਾ, ਹਉਂ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ, 


ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇ ਭਰੋਸਾ। 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਸਬਕ ਦੁਹਰਾਕੇ ਇਕ ਜਗਤ ਵਰਤਾਰੇ ਦੀ ਰਹਨੁਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ 
ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਰੰਗ ਤੋਂ ਨਾ ਹਿਲਾਵੇ, ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਕਿਵੇ' ਕੋਈ ਵਰਤੇ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਨਾ ਕਹੀਏ ਤੇ ਐਉਂ 


ਸਮਝੀਏ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 
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ਆਸਾਵਰੀ ਮ8 ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੬੩-੨੩੦] _ (੨੫੬੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੧ 
ਹਮ ਨਹੀ ਚੰਗੇ ਬੂਰਾ ਨਹੀ ਕੋਇ॥ ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਤਾਰੇ ਸੋਇ॥ 


[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧-੨ 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦੇਸਤ ਦੁਸ਼ਮਨ ਸਭ ਨਾਲ ਸਮ ਵਰਤਣ ਸਿੱਖਾੰਗੇ। ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਉਕਾਈ ਹੇ ਜਾਣ ਦਾ 
ਡਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤ ਨਾਲ ਕੀਕੂੰ ਵਰਤਣਾ ਹੈ? ਉਹ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ “ਸੰਤ ਕੀ ਰੇਨ ਹੋਇ ਹਾਂ”। ਸੰਤ ਨਾਲ ਵਰਤਾਉ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਦਬ ਸਤਿਕਾਰ ਦਾ ਲੋੜੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਨੇਕੀਆਂ ਤੇ ਸਮ ਵਰਤਣਾ ਓਥੇਂ 
ਸਿੱਖਣੀਆਂ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩ - ਜਦ ਜਗਯਾਸੂ ਸਾਂਈ ਵੱਲ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਈ ਵੇਰ ਜਗਤ ਦੇ ਲੋਕ ਉਸ ਨੂੰ ਤ੍ਰਾਹ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ 
ਇਕੱਲਾ ਪੁਤੀਤ ਕਰਕੇ ਡਾਂਵਾਂਡੋਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣੇ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਉਂ ਜੋ ਇਕੱਲਾ ਰਹਿ ਜਾਏ ਯਾ 
ਸਨਬੰਧੀ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਣ ਤੇ ਇਕੱਲ ਭਾਸੇ ਤਾਂ ਉਹ ਭਰੋਸਾ ਰਖੇ ਕਿ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ; ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਦੀ 
ਰੱਖੇਗਾ ਤੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਵਰਤੇਗਾ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਜਾਣਨਾ ਮਾਤ੍ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਹੋ ਜਾਏ, ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਏ. ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਦ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਸੁੱਝੇਗਾ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਅਪਣੇ ਕਲਮਾਣ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਸਦਾ ਕਰਦੇ ਰਹੋ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕਾਰਨ ਕਰਨ-ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਕਾਰਨਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮੂਲ ਕਾਰਨ । 

ਮੂੰ-ਮੈਨੂੰ। ਸੁਝੈ ਮੂੰ ਹਾਂ-ਮੈਨੂੰ (ਨਹੀਂ) ਸੁਝਦਾ ਹੈ। 

ਸੰਜਮੇ-[ਸੰਸ:, ਸੱਯਮ:] ਰੋਕ ਥਾਮ। ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਣੋਂ ਰੋਕਣਾ। ਮਨ ਨੂੰ ਮਾੜੇ 
ਪਾਸੇ ਧਾਵਨੋ ਰੋਕਣਾ। 

ਤਾਪ ਹਾਂ-ਤਾਪ ਹਨ। ਸੰਤਾਪ ਆਦਿ ਦੁੱਖ ਮਿਟੇ ਹਨ। 

ਜਾਨੀਐ ਹਾਂ-ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ। ਮਾਨੀਐ ਹਾਂ-ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ। 

ਨਾਹਿ ਕੋਇ ਹਾਂ-ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਰਖੈ ਹਾਂ-ਰਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਲੇਹੂ ਹਾਂ- ਹਾਂ ਉਧਾਰ ਲਓ, ਭਾਵ ਹੈ ਜ਼ਰੂਰ ਉਧਾਰ ਲਓ। 

[ ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੬੩-੨੩੦ ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਇਕਤੁਕਾ ॥ | “ਰਇ (ਜੀਵ ਤੂੰ) ਪਰਦੇਸੀ ਹੈ' ”(ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ) ਸੁਨੇਹੇ (ਤੈਨੂੰ ਰੋਜ਼ 
ਓਇ ਪਰਦੇਸੀਆ ਹਾਂ ॥ ਸੁਨਤ _| ਸੁਣੀਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਸੰਦੇਸਿਆ ਹਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਾ ੧ 
ਸਿਉ ਰਚਿ ਰਹੇ ਹਾਂ ॥ ਸਭ ਕਉ (ਦੇਖ ! ਜੀਵ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਆਦਿ) ਨਾਲ (ਲੋਕ) ਰਚ ਰਹੇ ਹਨ 


ਤਜਿ ਗਏ ਹਾਂ ॥ ਸਪਨਾ ਜਿਉ ਭਏ _[_ਮਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡ (ਛੱਡ ਟੁਰ) ਗਏ ਹਨ; (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਹਾਂ॥ ਹਰਿ ਨਮੁ ਜਿਨ ਲਏ॥੧॥ | ਲਿਆ ਹੈ ਉਉ੍ਹਾਂ ਨੰ ਏਹ ਪਦਾਰਬ) ਸੁਪਨੇ ਸਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 

ਹਰਿ ਤਜਿ ਅਨ ਲਗੇ ਹਾਂ ॥ (ਜੋ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੇਰ ਨੂੰ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਓਹ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ 
ਜਨਮਹਿ ਮਰਿ ਭਗੇ ਹਾਂ ॥ ਹਰਿ | ਭੱਜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹਰਿ ਜਨਿ ਲਹੇ ਹਾਂ ॥ ਜੀਵਤ ਸੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਜੀਂਵਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। _(ਗੱਲ ਕੀਹ) 
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ਆਸਾ ਮ8 ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੩੧] (੨੫੭੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੧ 


ਰਹੇ ਹਾਂ ॥ ਜਿਸਹਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ ਹੋਇ । ਜਿਸ ਉਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਭਗਤ 
ਹਾਂ ॥ ਨਾਨਕ ਭਗਤੁ ਸੋਇ ਹੈ॥ ੨॥੭॥੧੬੩॥੨੩੨॥ 
॥੨1੭॥੧੬੩॥੨੩੨॥ 


ਵਕਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ-ਜੀਵ ਪਰਦੇਸੀ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਹਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੁਣਾਈ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ, ਸਾਹਮਣੇ ਜੁ ਰੋਜ਼ ਜੀਵ 
ਮਰਦੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਸੰਤ, ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ, ਤੇ ਆਮ ਲੋਕੀ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਪਰ ਦੇਖ, ਓਹ ਸਭ ਮਰਨ ਵੇਲੇ 
ਛੱਡਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਦਾਰਥ ਸੁਪਨੇ ਸਮਾਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਕਟਾਖਯ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪ, ਫੇਰ ਪਦਾਰਥ ਆਪੇ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਦਿੱਸ ਪੈਣਗੇ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਹਰੀ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹੇਰਨਾ ਮੋਹ ਮਾਇਆ 
ਵਿਚ ਲਗੇ ਹਨ ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੋ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਆਤਮ 
ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਕਾਲ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਏ ਹਨ ਓਹੀ ਭਗਤ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜੋ ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਨਜ਼ਰੇ 
ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹੀ ਅਸਲ ਭਗਤ ਹਨ। 
ਰ ਨਿਰੁਕੂ- ਸੰਦੇਸਿਆ-ਸੁਨੇਹੇ। “ਹਾਂ” ਇਥੇ ਕਈ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ “ਹਨ” ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਸੁਨਤ ਸੰਦੇਸਿਆ 

ਹਾਂ=ਸੁਨੇਹੇ ਸੁਣਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਹੇ ਹਾਂ-ਰਹੇ ਹਨ। 

ਭਏ ਹਾਂ-ਭਏ ਹਨ। ਆਦਿ। 'ਸੁਪਨਾ ਜਿਉਂ ਭਏ ਹਾਂ” ਪੂਰਣਤਾ ਹੈ “ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਿਨਿ ਲਏ ਹਾਂ`ਵਾਕ ਦੀ। ਕਿ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਪਨਾ ਹੋਏ ਹਨ, ਕੀਹ? “ਜਿਸ ਨਾਲ ਰਚ ਰਹੇ ਹਨ”। (ਅ) ਕਈ ਸਿਆਣੇ 
ਐਉਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਤਜ ਗਏ” ਦਾ ਖਿਆਲ ਜਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਸੁਪਨਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਪਰ ਅੰਕ ੨ ਦਾ ਵਾਕ “ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਜਨਿ ਲਹੇ ਹਾਂ॥ ਜੀਵਤ ਸੇ ਰਹੇ ਹਾਂ॥ ” ਜੀਕੂੰ ਪੂਰਬ ਅਪਰ ਸਿੱਧਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ਠੀਕ ਇਸ ਮੁਤਾਬਕ ਹੀ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ 
ਦੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝੋ ਕਿ “ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਿਨਿ ਲਏ॥ ”? “ਸੁਪਨਾ ਜਿਉ ਭਏ ਹਾਂ॥ ” ਕੀਹ ਸੁਪਨਾ ਭਏ? 'ਜਾ ਸਿਉ 
ਰਚਿ ਰਹੇ ਹਾਂ” ਓਹ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਪਿਆਰੇ। 

ਜਿਨਿ-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਜਨਾਂ ਨੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ। 

ਲੰਹੇ ਹਾਂ-ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਅ) ਜਪ ਲਿਆ ਹੈ (ਹਰੀ ਨਾਮ)। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੩੧] 


੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਰਾਗ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੯ ॥ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਬਿਰਥਾ ਕਹਉ ਕਉਨ ਸਿਉ ਮਨ ___ ! (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਦੀ ਪੀੜਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦੱਸਾਂ? (ਇਹ ਮਨ ਤਾਂ) 
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ਆਸਾ ਮ੪ ੯, ਚਉਪਦਾ-੨੩੧] (੨੫੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੧ 
ਕੀ ॥ ਲੋਭਿ ਗੂਸਿਓ ਦਸ ਹੂ ਦਿਸ ਲੋਭ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਧਨ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਆਸਾ ਵਿਚ ਲੱਗਾ 
ਧਾਵਤ ਆਸਾ ਲਾਗਿਓ ਧਨ ਕੀ | ਹੋਇਆ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ਰਹਾਉ॥ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸੁਖ ਕੈ ਹੇਤਿ ਬਹੁਤੁ ਦੁਖੁ ਪਾਵਤ | ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬਹੁਤ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਣੇ ਖਣੇ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਸੇਵ ਕਰਤ ਜਨ ਜਨ ਕੀ॥ਦੁਆਰਹਿ | _ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੁੱਤੇ ਵਾਂਝੂ ਦੁਆਰੇ ਦੁਆਰੇ (ਦਰ ਦਰ) ਡੋਲਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ 


ਦੁਆਰਿ ਸੁਆਨ ਜਿਉ ਡੋਲਤ ਨਹ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਭਜਨ ਦੀ (ਇਸ ਨੂੰ) ਸਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ॥ ੧॥ 
ਸੁਧ ਰਾਮ ਭਜਨ ਕੀ ॥੧॥ 


ਮਾਨਸ ਜਨਮ ਅਕਾਰਬ ਖੋਵਤ ਲਾਜ _। ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੰਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਇਸ ਨੂੰ) ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹਾਸੀ ਕਰਨ ਦੀ 
ਨ ਲੋਕ ਹਸਨ ਕੀ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ | ਬੀ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਜਸ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਗਾਉਂਦਾ 
ਜਸੁ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਗਾਵਤ ਕੁਮਤਿ (ਤੇਰੇ) ਵਜੂਦ ਦੀ ਖੋਟੀ ਮੱਤਿ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਵੇ॥੨॥੧॥੨੩੩"॥ 

ਬਿਨਾਸੈ ਤਨ ਕੀ ॥੨॥੧॥੨੩੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਉੱਤਮ ਤਰੀਕਾ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਦੇ ਪਸਾਰ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਅਕਸਰ ਵਰਤਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰਹਾਉ-ਲੋਭ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਜੀਵ ਦਾ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਦਰਸਾਇਆ 
ਹੈ, ਕਿ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਆਸਾ ਵਿਚ ਲਗਾ ਜੀਵ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਬੀ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਇਸ ਭਟਕਨਾ ਨੂੰ ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਦਰ ਦਰ ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਨ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਰ ਦੂਰ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿਤੋਂ ਸੋਟੀ ਬੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਫੇਰ ਬੀ ਟੁੱਕਰ ਬਦਲੇ ਦਰਦਰ ਰੁਲਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਲੋਭੀ 
ਜੀਵ, ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ, ਧਨ ਦੀ ਆਸਾ ਵਿਚ ਜਣੇ ਖਣੇ ਦੀ ਮੁਥਾਜੀ ਕਰਦਾ ਸੁਖ ਦੀ ਥਾਂ ਨਿਰਾਸਾ ਤੇ ਨਿਰਾਦਰ ਦੇ ਦੁਖ 
ਬੀ ਸਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਗਲ 
ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਹੀ ਨਹੀਂ; ਪਰ ਇਕ ਗਲ ਹੋਰ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਜੋ ਹਾਸੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਬੀ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਹਾਸੀ 
ਕਉਣ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਲੋਕ। ਲੋਕ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਸ ਵਰਗੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜਾਗਤ ਵਿਚ ਆਏ ਲੋਕਾਂ ਦੀ। ਉਸ 
ਵਰਗੇ ਲੋਭੀ ਤਾਂ ਆਪ ਕੁੱਤੇ ਸਮਾਨ ਡੋਲ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕੀਹ ਹੱਸਣਾ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਲੋਕ ਹੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਸ 
ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਅਪਣਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸੋ ਲੋਕ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪ੍ਰਬੁਧ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ- ਸੁਧ-ਸਾਰ ਹੋਸ਼। ਕੁਮਤਿ-ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ। ਜੋ ਅਪਣਾ ਲਾਹਾ ਨਹੀਂ ਵਿਚਾਰਨ ਦੇਂਦੀ ਤੇ 
ਟੋਟੇ ਵਾਲੇ ੰਮਂ ਨੰ ਲਾਹੇ ਦੇ ਦੱਸ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਤਨ ਕੀ-ਸਰੀਰ ਦੀ। ਵਜੂਦ ਦੀ। ਏਥੇ ਤਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਿਰੇ ਪੰਚ ਭੌਤਕ ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਹੀ' ਪਰ ਸਾਰੇ 
ਵਜੂਦ ਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਰੀਰ, ਮਨ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਕੁਮਤੀ ਵਿਚ 


“ ਚ਼ਉਪਦਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਇਥੇ ੨੩੧ ਮੁੱਕੀ ਹੈ, ੬੭ ਪਹਿਲੇ ਆਏ ਹਨ ਮਹਲਾ ੧, ੩ ਤੇ ੪ ਦੇ। 
ਅਗੇ ੧੬੩ ਮਹਲਾ ੫ ਦੇ ਤੇ ੧ ਨੌਵੇਂ ਮਹੱਲੇ ਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਹੋਏ ੨੩੧। ਇਹ ਉਪਰਲਾ ਅੰਕ ੨੩੩ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੁਰੂ ਦੇ “ਸੋਦਰੁ' ਤੇ “ਸੋ ਪੁਰਖੁ” ਵਾਲੇ ਦੋਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਇਸ ਜੁਮਲੇ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] (੨੫੭੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੧ 


ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਕੁਮਤੀ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਜੂਦ ਦੀ ਕੁਮਤੀ,ਸਾਰੀ ਕੁਮਤੀ ਦੂਰ ਹੋਵੇ, 
ਭਾਵ ਹੈ। 


-ਚਉਪਦੇ ਸਮਾਪਤ ਤੇ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ- 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੨ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਭਰਥਰੀ ਜੋਗੀ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀ ਜਾ ਰਹੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਪਦ ਲੈਕੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਬਾਣੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ: “ਸੁਣਿ ਭਰਥਰਿ”। ਇਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਜੋਗੀ ਸਚ ਮੁਚ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਭਰਥਰੀ ਯੋਗੀਆਂ 
ਵਿਚ ਇਕ ਵਡਾ ਪੂਸਿੱਧ ਜੋ ਜੇਗੀ ਹੋਇਆ ਉਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ? ਇਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਇਹ ਗਲ 
_ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ “ਸੁਣਿ ਭਰਥਰਿ" ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਪਰਤੱਖ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਵਡਿਆਂ ਦੇ 
ਨਾਮ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਬੀ ਉਹੇ ਨਾਮ ਲੋਕੀਂ ਰਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਸਾਂ ਆਪ ਡਿਠਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਨਾਮ “ਨਾਨਕ 
ਚੰਦ”, ਨਾਨਕ ਦਾਸ", “ਨਾਨਕ ਸਿੰਘ” ਤੇ ਮਾਪੇ ਲਾਡ ਨਾਲ “ਨਾਨਕ” ਤੇ “ਨਾਨਕੂ” ਤਕ ਕਹਿੰਦੇ ਸੁਣੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਐਸੇ 
ਪੁਰਖ ਬੀ ਦੇਖੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਖ ਮਾਪਿਆਂ ਨੇ “ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ" ਰਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਇਸ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਿਤ 
ਹੁੰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਹ ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਭਰਥਰੀ ਸੀ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਭਰਥਰੀ ਸੀ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਨਮੁਖ ਹਾਜ਼ਰ ਸੀ ਤੇ 
ਆਪ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 


“5 ਅਰਥ 


ਉਤਰਿ ਅਵਘਟਿ ਸਰਵਰਿ ਨਾਵੈ ॥ [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚੱਲੇਗਾ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬੋਲੇ: ਹੇ ਭਰਥਰਿ !] 
ਬਕੈ ਨ ਬੋਲੈ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ॥ ਜਲੁ ਐਸਾ ਗਿਆਨ ਜੋ ਮੇਰੇ ਹ੍ਰਿਦੇ ਦਾ ਹੈ ਸੁਣੋ: (ਨਿਰੰਕਾਰ ਸਭ ਠਉਰ 
ਆਕਾਸੀ ਸੁੱਨਿ ਸਮਾਵੈ ॥ ਰਸੁ ਸਤੁ | ਵਿਚ) ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੇ ਸਰਬ ਠਉਰ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਝੋਲਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਵੈ ॥੧॥ ਐਸਾ | (ਭਾਵ ਸੰਭਾਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਇਹ ਹੈ:) 


ਗਿਆਨੁ ਸੁਨਹੁ ਅਭ ਮੋਰੇ ॥ ੪ ੨ ਅਤ ਨ 
ਨੰ ਸੁਨੇਦੁ ਉੱਤਰ (ਦਿਸ਼ਾ) ਵਿਚ ਜੋ ਸਰੋਵਰ (ਹੈ, ਜਿਸਦਾ) ਰਾਹ ਔਖਾ ਹੈ 
ਖਾ,“ ਉਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ, ਬਕਵਾਸੀ ਗਾਲਾਂ 


ਨਾ ਕਰੇ, ਉਹ ਸੁੰਨ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਐਉਂ' ਸਮਾਇਆ ਰਹੇਗਾ (ਜੀਕੂੰ) 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਜਲ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) “ਸਤੁ ਰਸੁ” ਨੂੰ 
ਝੋਲਕੇ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵਡੇ ਰਸ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਸਚੁ ਬੂਤੁ ਨੇਮੁ ਨ ਕਾਲੁ ਸੰਤਾਵੈ ॥ | (ਤੂਸਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਵਰਤ (ਅਤੇ) ਨੇਮ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਜੋ ਸਤਯ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਬਦਿ ਕਰੋਧੁ ਜਲਾਵੈ ॥ (ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਕਾਲ (ਫੇਰ) ਨਹੀਂ ਸਤਾਉਂਦਾ। (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ ਧੂਣੀ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧] 


ਗਗਨਿ _ਨਿਵਣਾਸਿ _ ਸਮਾਧਿ 
ਲਗਾਵੈ॥ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸਿ ਪਰਮ ਪਦੁ 
ਪਾਵੈ ॥੨॥ 


ਸਚੁ ਮਨ ਕਾਰਣਿ ਤਤੁ ਬਿਲੋਵੈ ॥ 
ਸੁਭਰ ਸਰਵਰਿ ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਵੈ ॥ਜੈ 
ਸਿਉ ਰਾਤਾ ਤੈਸੋ ਹੋਵੈ ॥ ਆਪੇ 
ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਵੈ ॥੩॥ 


ਗੁਰ ਹਿਵ ਸੀਤਲੁ ਅਗਨਿ ਬੁਝਾਵੈ ॥ 
ਸੇਵਾ ਸੁਰਤਿ ਬਿਭੂਤ ਚੜਾਵੈ ॥ 
ਦਰਸਨੁ ਆਪਿ ਸਹਜ ਘਰਿ ਆਵੈ॥ 
ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਨਾਦੁ ਵਜਾਵੈ ॥੪॥ 


ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਸਾਰਾ ॥ 
ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਾ ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਪੂਜਾ ਥਾਨੁ ਮੁਰਾਰਾ ॥ 


ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੫॥ 


ਰਸਿ ਰਸਿਆ ਮਤਿ ਏਕੈ ਭਾਇ ॥ 
ਤਖਤ ਨਿਵਾਸੀ ਪੰਚ ਸਮਾਇ ॥ 


ਕਾਰ ਕ ਮਾਈ ਖਸਮ ਰਜਾਇ ॥ 
ਅਵਿਗਤ ਨਾਬੁ ਨ ਲਖਿਆ ਜਾਇ 
॥੬॥ 


(੨੫੭੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੧ 


ਦੁਆਰਾ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਸਾੜ ਸੁਟਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਗਗਨ ਨਿਵਾਸ ਕਰਕੇ ਸਮਾਧੀ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਉਥੇ ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਯਾ ਅੰਤਸ਼ਕਰਨ ਵਿਚ 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਯਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ) ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਛੁਹਕੇ (ਮੁਕਤੀ ਰੂਪੀ) ਪਰਮ 
ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਜਿਸ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਸਕੇ) ਮਨ ਦੀ ਤਤ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਸਾੱਚ ਨੂੰ 
ਰਿੜਕੇ। ਨਕਾ ਨਕ ਭਰੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ (ਆਪੇ ਨੂੰ) ਧੇਵੇ, ਜੋ ਮੈਲ (ਮੂਲੋਂ) ਨਾ 
(ਰਹੇ)। (ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਕਰੇ ਕਿ) ਆਪੇ ਕਰਤਾਰ ਜੋ ਕਰੇ ਸੋ 
ਪਿਆ ਹੋਵੇ (ਤਦ ਉਹ ਪੁਰਖ) ਜਿਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਵਰਗਾ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ॥ ੩॥ 


[ਅੱਗ ਤਪਣ ਦੀ ਥਾਂ ਮਨ ਦੀ ਅੰਗ ਬੁਝਾਵੇ। ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ:] 
ਗੁਰੂ ਜੋ ਬਰਫ਼ ਵਾਂਝੂ ਠੰਢਾ ਹੈ (ਉਹ ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅਗਨੀ 
ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) “ਸੇਵਾ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ” (ਰੂਪੀ) ਸੁਆਹ ਚੜ੍ਹਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
(ਗੁਰੂ) ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਦਾ ਨਾਦ ਵਜਾ (ਕੇ ਸੁਣਾ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਤਦ ਜੀਵ) 
ਸਹਜ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਇਹ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ” ਰੂਪੀ) ਭੇਖ 
(ਇਸ ਦਾ) ਆਪੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 


੨. ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ (ਦਾ ਧਾਰਨਾ ਹੇਵੇਗਾ), ੧. 
ਅੰਤਰ ਗਯਾਨ (ਦਾ ਉਦੈ ਹੋਵੇਗਾ, (ਇਹੀ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦਾ) ਸਾਰ (ਰੂਪੀ) 
ਮਹਾਂ ਰਸ ਹੋਵੇਗਾ। ੩. ਪੂਜਾ (ਇਹ ਹੋਵੇ ਕਿ) ਅੰਦਰ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜੋ) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ (ਸੋ ਲੱਭ ਪਵੇ, ਉਥੇ ਉਹ ਆਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ (ਜਿਸ ਦੀ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਉਹ ਪੁਰਖ ਆਪਣੀ) ਜੇਤਿ 
ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੫॥ 


(ਇਹ ਪੁਰਖ ਹੁਣ) ਰਸ ਵਿਚ ਰਸ ਰੂਪ ਹੋਇਆ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ ਦੀ) ਮਤਿ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰੇਮ (ਪਿਆ ਵਸਦਾ) ਹੈ; (ਹਾਂ, ਇਹ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
ਪੁਰਖ ਤਖਤ ਨਿਵਾਸੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ) ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸਦੀ ਜੋ 
ਬੀ ਹੁਣ) “ਕਾਰ ਕਮਾਈ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਮਾਲਕ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 
ਸਮਝਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਅਰਥਾਤ “ਹਉਂ ਆਸ਼੍ਰਿਤ” ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀ' 
ਕਰਦਾ)। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿਸ ਖਸਮ ਦੀ? ਉੱਤਰ:] ਜੋ ਅਵਯਕਤ ਨਾਥ ਹੈ ਤੇ ਜੋ 
ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਇਨਸਾਨੀ ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ)॥ ੬॥ 


“ ਦਰਸਨੁ=੧. ਦੀਦਾਰ। ੨. ਭੇਖ। ਦੁਇ ਅਰਥ ਸ਼ਲੇਖ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਜੋਗੀ ਭੇਖ ਲੈਣ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ 


ਲੈਣਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾਂ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧] (੨੫੭੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 
ਜਲ ਮਹਿ ਉਪਜੈ ਜਲ ਤੇ ਦੂਰਿ ॥ (ਜਿਵੇਂ' ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਸਾਗਰ ਵਲੋਂ ਚੜ੍ਹਦਾ ਦੇਖੋ ਤਾਂ) ਜਲ ਵਿਚੋਂ ਉਗਮਦਾ 
ਜਲ _ ਮਹਿ _ਜੋਤਿ ਰਹਿਆ | (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ) ਜਲ ਤੋਂ (ਢੇਰ) ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ ਦੇਖੋ 
ਭਰਪੂਰਿ ॥ ਕਿ) ਜਲ ਵਿਚ (ਆਪਣੀ) ਜਯੋਤਿ (ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ) ਕਰਕੇ ਭਰਪੂਰ 
(ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਜੋਤ ਨੂੰ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਕਹਾਂ ਤੇ 
ਕਿਸੁ ਨੇੜੈ ਕਿਸੁ ਆਖਾ ਦੂਰਿ ॥ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦੂਰ? (ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ (ਜਾਣਕੇ) ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ 
ਨਿਧਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਦੇਖਿ ਹਦੂਰਿ । ਦੇਖਦਾ” (ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ) ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਿੱਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਅੰਤ੍ਰਸਥ, ਵਜਾਪਕ 
॥੨੭॥ ਤੇ ਅਪਰੰਪਰ, ਹਰ ਰੰਗੇ ਉਸ ਗੁਣ ਨਿਧੀ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇਖਦਾ ਤੇ ਉਸ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ)॥ ੭॥ 


ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ॥ (ਕੇਵਲ ਬਾਹਰ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰ ਨਹੀਂ' ਦੇਖਦਾ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ (ਉਸ 

ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਫੁਨਿ ਹੋਇ ॥ ਸੁਣਿ | ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ ਕੋਈ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੀ ਨਹੀਂ। (ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਹ 

ਭਰਥਰਿ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ ਬੀਚਾਰੁ ॥ _| ਮੇਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿ) ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਫਿਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੁਣ ਹੇ 

ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰੁ ॥ | ਭੁਰਥਰੀ ! (ਇਸ ਸਾਰੀ) ਵੀਚਾਰ (ਦਾ ਤੱਤ ਜੋ) ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ 

ਦਰ ਨਿਰਮਲ (ਪਵਿਤ੍ਰ) ਨਾਮ ਮੇਰਾ (ਮੂਲਕ) ਆਸਰਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਤੋਂ ਉੱਪਰ 
ਕਿਹਾ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ ੮॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਭਰਥਰੀ ਨਾਮੇ ਜੋਗੀ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ “ਅਪਨੇ ਆਪ ਤੇ 
ਨਿਰਭਰ ਸਾਧਨਾ” ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਮਿਲੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜੀਉਂਦੀ ਥਰਰਾਟ ਵਾਲੇ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਜੋਗੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵਡੀ ਯਾਤ੍ਹਾ ਕੈਲਾਸ਼ ਤੇ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਅੱਪੜਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈਸੀ। ਉਧਰ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਕਰਕੇ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਡਾਢੇ ਔਖੇ ਰਸਤੇ ਵਾਲਾ ਸਰੋਵਰ ਜੋ ਉੱਤਰ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਮੰਨਦੇ ਹੋ ਉਸ ਦੀ 
ਥਾਂਵੇ' ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੋ ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਲੱਭਣੇ ਵਾਲਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰ ਰੁਖ਼ ਨੂੰ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰੇ। ਇਕੋ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਦੱਸਕੰ ਲਾਕਤਣਿਕ ਢੰਗ ਤੇ ਅਪਣਾ ਸਰੋਵਰ ਦੱਸ ਦਿਤਾ, ਇਹ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਭਾਸ਼ਣ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਕਿਵੇਂ ਲੱਭਦੀ ਹੈ? ਕਿ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ “ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ” ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। “ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ” ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਮਤਿ ਹੈ, ਜੋਗੀਆਂ ਦਾ ਨਹੀਂ; ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਪਹਿਲੀ 
ਸਤਰ ਵਿਚ ਬੀ ਅਪਣਾ ਮਤਿ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਕਹਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ “ਉਤਰਿ 
ਅਵਘਟਿ” ਅਪਣਾ ਬੀ ਲਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਲੱਭਣਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਕਿਹੜਾ ਹੈ? ਉਹ ਸਰੋਵਰ ਸੀ੍‌ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ 
ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। 

ਸੁਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ॥ ਅੰਤਰਗਤਿ ਤੀਰਥਿ ਮਲਿ ਨਾਉ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੨੧] 

ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ, ਉਥੇ ਜੋ ਸਾਈਂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ ਮੰਨਨ 

੪ ਨਾਨਕ ਕਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਦਿਸੈ ਜਾਹਰਾ॥ [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੦੫ ] 

ਪੁਨਾ:-ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣੂ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ॥ __[ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩ ] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧] (੨੫੭੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 


ਕਰਕੇ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ, ਇਹ ਅੰਦਰ ਵਯਾਪ ਰਹੇ ਤੀਰਥ ਵਿਚ ਮਲਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈਏ। ਇਹ ਗਲ 

“ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ' ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਕੇ ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਨਾਲ 

ਵਰਜਿਆ ਕਿ ਬਕਵਾਸੀ ਗੱਲਾਂ ਨਾ ਕਰੋ। ਮੌਨ ਧਾਰਨੀ ਨਹੀਂ ਸਿਖਾਈ, ਪਤ ਬਿਲੋੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨੋਂ ਵਰਜਿਆ ਅਤੇ 
ਅਪਣੀ ਕਮਾਈ ਦੀਆਂ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਗੱਪਾਂ ਮਾਰਨੇਂ ਰੋਕਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਬਾਣੀ ਰੋਕਿਆ ਰਹੈ ਦੁਆਰ॥ ਤਉ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੋ ਪੀਵਨਹਾਰ ॥ 

[ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਕਬੀਰ ਜੀਉਕੇ-੨] 


ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ ਤ੍ਰੰਗ ਰੁਕ ਜਾਣਗੇ। ਮਨ ਥੇ-ਤ੍ਰੰਗੀ ਸੁੰਨ ਵਿਚ ਸਮਾਏਗਾ, ਅਰਥਾਤ- ਅਪਰੰਪਰ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਸ ਨੂੰ “ਸਤੁ” ਕਹਿਕੇ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਥੇ 'ਸਤੁ' ਰੂਪੀ “ਰਸੁ” ਹੈ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਰਿੜਕਕੇ ਮਹਾਂ ਰਸ -ਪਰਮਾਨੰਦ- ਨੂੰ ਪਾਏਗਾ। ਜੋਗੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੁੰਨ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆਂ ਇਕ ਰਸ 
ਟਪਕਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਵਲੋਂ ਸੁੰਨ ਹੋਕੇ ਬੱਸ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਸਤਯ ਹੈ, ਉਸ 
ਸਤਿ ਵਿਚ ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਸ੍ਰੈ ਰਸ ਤੋਂ ਵਡਾ ਰਸ, ਮਹਾਂ ਰਸ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਾ ਰਸ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਸੁੰਨ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ “ਅਭਾਵ” ਹੋ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ'। ਪਰ ਜੀਕੂੰ ਜਲ ਭਾਫ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਹੋਕੇ ਅਭਾਵ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਹਵਾ ਵਿਚ, ਜੋ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਹਵਾੜ 
ਯਾ ਭਾਫ ਦਾ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਰੂਪ ਧਾਰਕੇ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਹੋਕੇ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਉਠ ਅਸਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਕਿਸੇ 
ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਉੱਚ ਸਰੂਪ ਵਾਲੇ ਗਗਨ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋਕੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸੁੰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਅਭਾਵ 
ਨਹੀਂ; ਪਰ “ਅਪਰੰਪਰ” ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਏਹ ਵਾਕ ਸੂਤ੍ਰ ਰੂਪ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਬੀ ਰਸਤਾ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਦਾਨੇ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ:- 

ਉਤਰ ਕੇ੧ (ਕਾਮ ਆਦਿਕ) ਕਠਨ-ਸਾਧਯ ਘਾਟੀਆਂ (ਤੋਂ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ) ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੇ। 
ਬਕੇ ਬੋਲੇ ਨਾ, ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ। ਉਹ ਸੁੰਨ, ਜੋ ਜਲ (ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਲੈ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਹੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਅਪਰੰਪਰ ਬੂਹਮ, ਉਸ ਵਿਚ) ਸਮਾਵੇਗਾ। 

“ਰਸੁ ਸਤੁ ਝੋਲਿ ਮਹਾ ਰਸੁ ਪਾਵੈ” ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਜੋ ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਤੀਰਥ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਤਮੋ ਰਜੋ ਤੇ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਸੂਛ਼ ਹੋਕੇ ਸਤੋ ਗੁਣ ਵਿਚ ਆਵੇਗਾ। 
ਅਰਥਾਤ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਰਸ ਆਵੇਗਾ। ਪਰ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਰਸ ਬੀ “ਆਤਮ ਰਸ” ਉਤੇ ਬੂਰ ਦੀ ਨਿਆਈਂ' ਹੈ। ਉਹ 
ਫੇਰ ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਰਸ ਨੂੰ ਬੀ ਝੋਲਕੇ-ਪਰੇ ਹਟਾਕੇ-ਆਤਮ ਰਸ ਮਾਣੇਗਾ। ਸੋ “ਸਤੁ” ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ 'ਸਤੋ ਗੁਣ” 
ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਮਹਾਂ ਰਸ ਦਾ ਭਾਵ ਆਤਮ ਰਸ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਪਰ ਦਾਨੇ ਪਦ “ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ” ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ 
ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਢੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾੰ (ਦੇ ਬੂਰ) ਨੂੰ ਪਰੇ ਹਟਾ ਕੇ ਸਤਯ ਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਪਾਕੇ 
ਮਹਾਂ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਉਂ “ਰਸੁ ਸਤੁ” ਦਾ ਅਰਥ ਲਗਾ “ਸਤਯ ਰੂਪ ਦਾ ਰਸ”। (ਏ) ਪਰ ਸਤਯ ਨੂੰ ਜੋ 
ਰਿੜਕੇਗਾ ਤਾਂ ਸਤਯ ਹੀ ਨਿਕਲੇਗਾ; ਸਤਯ ਨੇ ਮੱਖਣ ਤੇ ਛਾਹ ਅਰਥਾਤ ਤਤ ਤੇ ਮਿਥਿਆ ਦੋ ਵਸਤਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। ਸਤਜਯ ਨੂੰ ਜੋ ਝੋਲੇਗਾ ਤਾਂ ਸਤ ਹੀ ਨਿਕਲੇਗਾ। ਸਤਯ, ਜਲ ਰੂਪ ਤੇ ਬੂਰ ਰੂਪ ਦੋ ਰੂਪਾਂ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰਕੇ “ਰਸੁ ਸਤੁ” ਦਾ ਅਰਥ “ਸਤੋ ਗੁਣੀ ਰਸ” ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਢੂੱਕਦਾ ਹੈ। 

“ ਤੀਰਥਿ ਨਾਵਣ ਜਾਉ ਤੀਰਥੁ ਨਾਮੁ ਹੈ॥ ਤੀਰਥੁ ਸਬਦ ਬੀਚਾਰੁ ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨੁ ਹੈ॥ 

ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਸਾਚਾ ਥਾਨੁ ਤੀਰਥੁ ਦਸ ਪੁਰਬ ਸਦਾ ਦਸਾਹਰਾ॥ _ [ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਫ਼ੌਤ-੧ 
ਇਸ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵੇਲੇ 'ਉੱਤਰ' ਨੂੰ “ਉਤਰ” ਪੜ੍ਹੀਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧] (੨੫੭੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 


“ਜਲੁ ਆਕਾਸੀ ਸੁੰਨਿ ਸਮਾਵੈ” ਦਾ ਅਰਥ -ਜਲ ਤੋਂ ਲੈ ਆਕਾਸ਼ਾਂ ਤਕ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਬੀ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
“ਜਲੁ” ਪਦ ਨੂੰ ਔਂਕੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਜਲ ਤੋਂ” ਅਰਥ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਠੀਕ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ “ਜਲੁ 
ਆਕਾਸੀ”=ਆਕਾਸਾਂ ਵਿਖੇ ਜਲ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੋਰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹਰੀ, ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣੇ ਮੈਂ ਕਹੇ ਹਨ, ਉਹ ਭਰਪੂਰ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਰ ਥਾਂ ਨਿਰਾ ਭਰਪੂਰ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਹੋ ਰਿਹਾ, ਸਭ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਭ ਦਾ ਆਸਰਾ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ “ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਜਲ ਵਾਂਝੂ” ਤਦਰੂਪ ਹੋਕੇ ਸਮਾ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਨਿਰੀ ਸੁੰਨਿ (=ਅਭਾਵਤਾ) ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਕੇ ਅਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੇ ਜਾਣਾ ! 

ਅੰਕ ੨- ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੋਰ ਅੰਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਜੋਗੀ ਬ੍ਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਨੇਮ ਬਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਆਪ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ ਬ੍ਰਤ ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ ਹੀ ਨੇਮ ਧਾਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਲਾਭ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਸੱਚ ਦੇ ਬ੍ਰਤੀ ਨੂੰ ਫੇਰ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਸਤਾਉਂਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ “ਸਤਯ” ਵਿਚ ਟਿਕ ਕੇ ਸਥਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। “ਸਤ੍ਯ” 
ਨਾਮ ਹੈ ਤਿੰਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਤੋਂ ਅਬਾਧਜ ਦਾ। ਐਉਂ ਬੀ ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਹੁਣ ਦੀ ਛਿਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਇਹ ਛਿਨ ਭੂਤ ਕਾਲ ਬਣੇਗੀ, ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪੁਰੋਤੀ ਗਈ ਤੇ ਹੁਣ ਦੀ ਛਿਨ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਨਾਮ ਭਰਪੂਰ ਹੈ ਹੀ, ਸੋ ਉਸ 
ਦੀ ਭੂਤ ਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਛਿਨ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਭਵਿਖਤ ਛਿਨ ਨੇ ਨਾਮ-ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਤ੍ਰਏ 
ਕਾਲ ਉਸ ਦੇ ਇਕ ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਤ੍ਰੈਕਾਲਾਂ ਦੀ ਵਿੱਥ ਮੇਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਉਹ ਹੁਣ ਦੀ 
ਛਿਨ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰੇ ਵਿਚ ਨਾ ਸਿੱਟਣ ਕਰਕੇ “ਸਤਯ” “ਸੱਤਯਤਾ" ਯਾ “ਅਮਰਤਾ” ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ। 

ਜੋਗੀ ਪੰਚ ਅਗਨੀਆਂ ਤਪਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਸਾੜਦੇ 
ਹਨ,ਤੇ ਇਹ ਜਾਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਿਖਦੇ ਹਨ,ਆੱਗਾਂ ਬਾਲਕੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤਪਾਉਂਦੇ। ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ:- 

ਖਿਮਾ ਗਹੀ ਬ੍ਰਤੁ ਸੀਲ ਸੰਤੋਖੰ॥ [ਗਉਂੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੭] 

ਦਿਖਾਵੇ ਲਈ ਆਸਣ ਸਿੱਧ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠ ਰਹਿੰਦੇ ਕਿ ਸਮਾਧ ਸਥਿਤ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ, ਸਗੋਂ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਆਪੇ ਨੂੰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਥਵਾ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 'ਸ੍ੈ' ਦਾ ਨੁਕਤਾ ਲੱਭਦੇ ਹਨ, 
ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਹੋਕੇ ਓਥੇ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੁਰਤ ਇਕ ਤਾਂ ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਅੰਦਰ ਮਾਨੋ 
ਇਕ ਨੁਕਤੇ ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ, ਯਾਦ ਵਿਚ, ਸਾਈਂ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ, ਕਦੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਕਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਤ੍ੰਗ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵੇਰ ਇਹ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਨੁਕਤਾ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ” 
ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਗਨ ਨਿਵਾਸ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅੰਦਰ ਇਕ ਉੱਚਤਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਅਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਹ ਉੱਚਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਉਥੇ ਨਿਰਹੰਕਾਰ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੀ 'ਜਯੋਤਿ ਰੂਪ” 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਦੇ ਗਗਨ ਪਦ ਵਰਤਕੇ ਸਾਰੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਨੂੰ ਇਕੋ ਪਦ ਦੇ ਵਿਚ ਲੈ ਲਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਅਪਣੀ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਹਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਆਲਸ ਨਿੰਦਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੈ, ਉਹ 
ਲਿਵ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸਮਾਧੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਉੱਪਰ ਕਥੀ ਅਵਸਥਾ ਬੀ ਕਿਤੇ ਅਭਾਵ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੀ ਸੁੰਨ ਨਾ ਸਮਝ ਲਈ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਲਈ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਥੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪੀ ਪਾਰਸ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਪਰਸ਼ ਕਰਕੇ ਜੀਵ 

“ “ਮੁਰਧ ਜਯੋਤਿ'=ਸਿਰ ਦੇ ਕਪਾਲ ਵਿਚ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਰੰਧਰ ਥਾਂ ਯਾ ਛਿਂਦ੍ਰ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਜਯੋਤੀ 

ਰੁਪਤਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧] (੨੫੭੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 


ਪਰਮ ਪਦ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਪਰਸਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਕੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਰਸ 
ਨੂੰ ਪਰਸਕੇ ਸੋਨਾ ਹੋ ਜਾਣਾ ਪਦਵੀ ਹੈ ਉੱਚੀ, ਪਰ ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਪਰਸਕੇ ਪਾਰਸ ਹੋ ਜਾਣਾ “ਪਰਮ ਪਦ” ਹੈ। 

ਇਸ ਨੂੰ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ:- 

ਅੰਕ ੩-ਕਿ “ਜੈ ਸਿਉ ਰਾਤਾ ਤੈਸੋ ਹੋਵੈ” ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ? “ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਤਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਮਨ ਨੂੰ ਹੋਵੇ ਜੋ ਉਹ 
ਤਤ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਵੇ? ਉੱਤਰ: ਹਰ ਗਲ ਵਿਚ, ਹਰ ਯਤਨ ਵਿਚ, ਹਰ ਖਯਾਲ ਵਿਚ, ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਯੋਜਨ “ਸਚ ਨੂ 
ਲੱਭਣ ਦਾ ਰਖੇ। ਜੋ ਨਿਰੋਲ ਸਚ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਛਾਹ ਵਾਂਡੂ ਛਡਦਾ ਰਹੇ, ਨਿਰੋਲ ਸਚ ਨੂੰ ਮੱਖਣ ਵਾਂਬੂ ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰਦਾ 
ਰਹੇ, ਉੱਸ ਨੂੰ “ਤਤ” ਰੂਪੀ ਮੱਖਣ ਹੱਥ ਆਏਗਾ। ਯਾ ਇਉਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਇਕ ਭਰਿਆ ਤਲਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ 
ਮੈਲ ਧੋਣੀ ਹੈ, ਐਨੀ ਧੋਵੇ ਕਿ “ਮੈਲ ਨ” ਮੈਲ ਨਾ ਰਹੇ (ਰੱਤੀ ਮੈਲ ਨਾ ਰਹੇ); ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਹੋਣੀਆਂ ਵਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ ਮਨ 
ਨੂੰ ਕੁਲਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਇਹ ਸਿਦਕ ਰਖੇ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਰਤਾ ਆਪ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਉਂ 
ਬੀ ਸਮਝੋ ਕਿ ਜਦ ਜੀਵ, “ਜਿਸ ਵਿਚ?” ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ “ਉਸ ਵਿਚ” ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਦ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ 
“ਓਹੋ” ਸਭ ਕੁਛ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ “ਉਹ” ਰਾਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਨਾਤੀ 
ਧੋਤੀ ਨੌਲੀ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਵਲ, ਜੋ ਓਹ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧੋਣ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨੌਲੀ ਵਿਚ ਪੇਟ ਨੂੰ ਐਉਂ ਹਿਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਮਾਨੋਂ ਰਿੜਕ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪-ਜੋਗੀ ਹਿਮਾਲੇ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਕੰਦਰਾ ਆਦਿ ਵਿਚ ਤਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਹੈ ਬਰਫ਼ ਨੰਢੀ ਨਾਰ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਮੇਹਰ ਨਾਲ, ਆਪਣੇ ਦਿੱਤੇ 
ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅੰਗ ਨੂੰ ਠਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਬਰਫਾਨੀ ਥਾਂ ਸਰੀਰ ਲਿਜਾਣ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਅੱਗ ਨਹੀਂ ਬੁਝਦੀ 
ਉਹ ਉਵੇਂ ਹੀ ਬਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਬਰਫ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਸੁਆਹ ਮਲਣ ਦੀ ਥਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਦਰ 'ਸੇਵਾ ਦੀ ਸੁਰਤ” ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਕੋਝਾ ਕਰੋ ਯਾ ਸਰਦੀ ਕਿ ਸਫਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਉਪਾਉ ਕਰੋ ਸੁਆਹ ਮਲਕੇ, ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਸੇਵਾ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਜਗਾਓ, ਸਰਬੱਤ ਦਾ ਭਲਾ ਚਿਤਵੇ, ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਦੂਖ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾ ਰਹੇ, ਸੇਵਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜਗ ਜਾਏ, ਇਹ ਬਿਭੂਤ ਹੈ। 

ਜੋਗੀਆਂ ਪਾਸ ਇਕ 'ਨਾਦੀ'” ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਮਾਰਗ 
ਵਿਚ ਨਿਰਮਲ ਬਾਣੀ ਦਾ “ਨਾਦ” ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕੀ ਹੈ? ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੇ ਨਾਲ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹਰੀ ਜਸ ਕਰਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਦ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ ਵਾਲਾ ਜੋਗੀ 'ਸਹਜ ਘਰ” ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦਾ “ਜੋਗੀ ਭੇਖ"। “ਦਰਸਨ” ਜੋਗੀ ਆਪਣੇ ਮਤ ਯਾ ਭੇਖ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਂਵ “ਦਰਸਨ” ਨਾਮ ਹੈ “ਦੀਦਾਰ` 
ਦਾ। ਇਥੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੁਹਰਾ ਭਾਵ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਭਗਵੰਤ ਦਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਹਠ ਯੋਗ ਦੇ 
ਟਿਕਾਣੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ “ਸਹਜ ਘਰ” ਸਹਜ ਜੋਗ ਵਿਚ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਅਰਥਾਤ ਭੇਖ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਦਾ “ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਤੀਤੀ" ਵਿਚ 
ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਹੈ ਭੇਖ; ਹਾਂ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿਣਾ। 

ਅੰਕ ਪ ਵਿਚ ਤੀਰਥ ਤੇ ਪੂਜਾ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ। ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਤੀਰਥਾਟਨ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ 
ਧੇਂਦੇ ਰਹਿਣਾ, ਤੀਰਥ ਜਾਣਾ ਤੇ ਨ੍ਹਾਉਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਪੂਜਾ ਬਾਹਰ ਦੀ ਵਰਜੀ ਹੈ, ਪਰ ਡੱਬਿਆਂ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਨਾਕੂਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਥਾਂ ਹਿਰਦੇ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਜੋ ਨੁਕਤਾ ਸਰਬ-ਵਯਾਪੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ,ਓਹ ਥਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਅਨੰਤ ਹੈ, 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧] (੨੫੭੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 
ਅਨੰਤ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹਰ ਥਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਕੇਂਦ੍ਰ ਹੈ। ਕੇਂਦੂ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਉਥੇ 
ਸਿਮਰਨ, ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਯਾਦ ਨਾਲ ਜੋ ਹਰ ਸਮੇਂ ਲਗਾਉ ਪੈਦਾ ਕਰ ਲੈਣਾ ਹੈ ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਦੱਸੀ 
ਹੈ। 


ਜੋਗੀ, ਜੋ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਤੋਂ ਰਸ ਝਰਦਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਸਾਈਂ ਦੇ ਸਦੈਵੀ ਲਗਾਉ ਤੋਂ ਜੋ ਆਤਮ 
ਰਸ ਤੇ ਗਕਾਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ਰਸ ਤੇ ਮਹਾਂ ਰਸ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ 'ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ” ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜੋਤ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅੰਤੀਵ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਬਾਹਰ ਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਦੜਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪੇਮ ਦੇ 
ਰਸ ਵਿਚ ਮੱਤਾ ਸਦਾ ਰਸੀਆ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ “ਪੰਚ” ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ ਕਹੋ, ਯਾ ਸੰਤ ਕਹੋ, ਇਹ ਆਪਣੇ ਦਿਲ 
ਤਖਤ ਤੇ ਬੈਠੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਝ “ਕਾਰ ਕਮਾਈ” ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਉਂ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਹੋਕੇ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ ਖਸਮ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਸਮਝਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਕਿਹੜਾ ਖਸਮ? ਇਸ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨੇ ਲਈ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਖਸਮ ਦੀ ਵਯਕਤੀ ਨਹੀਂ, ਰੂਪ-ਰੰਗ ਰੇਖ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਮਨ ਇੰਦ੍ਰੈ ਆਦਿ ਕਰਕੇ ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। 
ਇਹ ਦੱਸ ਹੀ ਆਏ ਹਨ ਕਿ (ਨਾਮ ਕੀਰਤਨ ਤੇ) ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੭-ਅੰਕ ੫ ਤੇ ੬ ਵਿਚ ਉਸ ਭਗਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਇਕੋ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਸੀਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ 
ਪੰਚ (=ਸੰਤ) ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅੰਕ ਸੱਤ ਵਿਚ ਉਸੇ ਭਗਤ “ਪੁਰਖ” ਯਾ “ਪੰਚ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਖਸਮ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਵੀਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਨੇ ਅੰਕ ੭ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਵੇਂ ਕਮਲ ਜਲ ਵਿਚ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਲ ਤੋਂ (ਦੂਰ ਭਾਵ) ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਤਿਵੇਂ ਸੰਤ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉਪਜਕੇ 
ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਫੇਰ ਮਾਯਕ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਖੜਾ ਸਾਈ' ਦੀ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


(ਅ) ਇਹੋ ਭਾਵ ਇਕ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ-ਜਿਵੇਂ ਕਮਲ ਜਲ ਤੋਂ ਉਪਜਕੇ ਜਲ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸੰਤ ਮਾਯਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਜਿਵੇਂ ਕਮਲ ਨਿਰਲੇਪ ਖੜਾ ਆਪ ਨੂੰ ਜੋਤ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ 
ਰਖਦਾ ਹੈ, ਧਯਾਨ ਸੂਰਜ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸੰਤ ਦਾ ਧਯਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਚ ਜਲ 


_ (=ਮਾਇਆ) ਵਿਚ ਖੜਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਜਯੋਤੀ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 


ਹੁਣ ਸੰਤ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਜਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਕਹੀਏ ਕਿ ਦੂਰ ਅਰਥਾਤ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਕਹੀਏ ਕਿ ਅਲੇਪ! 


ਪ੍ਰੰਤੂ ਜੇ ਵੇਖੀਏ ਕਿ ਅੰਕ ੬ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੁਕ ਹੈ “ਅਵਿਗਤ ਨਾਥੁ ਨ ਲਖਿਆ ਜਾਇ” ਤੇ ਅੰਕ ੮ ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ 
ਤੁਕ ਹੈ “ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ” ਤੇ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਹੀ ਤੱਕੀਏ ਤਾਂ “ਨਿਧਿ ਗੁਣ ਗਾਵਾ ਦੇਖਿ ਹਦੂਰਿ” ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ਤਦ ਇਹ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਕ ੭ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪੰਚ ਯਾ ਸੰਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ; ਫੇਰ 
ਅਰਥ ਐਉਂ ਬਣਦਾ ਹੈ:- ਜਿੱਕੁਰ ਕਮਲ ਜਲ ਵਿਚੋਂ ਉਪਜ ਕੇ ਜਲ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਬੀ ਜਲ 
ਰੂਪੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ; ਹਾਂ, ਜੋਤਿ ਕਰਕੇ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ੰਕਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਮਲ 
ਤਾਂ ਜਲ ਵਿਚ ਜੰਮਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹਰੀ ਰੂਪ ਸੂਰਜ ਜਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜੰਮਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੂਰਜ ਦਾ 
ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਜਲ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੂਰਜ ਆਪ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿੰਤੂ ਜੋਤ ਕਰਕੇ ਜਲ ਵਿਚ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ$ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧] (੨੫੭੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 
ਭੁਰਪੂਰ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਦਿੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਸ਼ੰਕਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਪਜਣਾ ਤੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪੈਣਾਂ ਦੋ ਗਾਲਾਂ 
ਸਮਤਾ ਨਹੀਂ ਰਖਦੀਆਂ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਸੂਰਜ ਨਹੀ' ਉਪਜਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜਲ 
ਵਿਚ। ਫਿਰ ਸ਼ੰਕਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਪਜਦਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੈ, ਪਰ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸੂਰਜ? ਦਾਨੇ ਫੇਰ ਅਰਥ ਐਉਂ 
ਲਾਉਂਦੇ ਆਏ ਹਨ:-ਜਲ=ਪਾਣੀ, ਮਹਿ=ਪ੍ਰਿਥਵੀ। (ਜਿਸ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ) ਜੋ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਆਦਿ ਤੱਤ ਉਪਜਦੇ ਹਨ (ਉਹ 
ਇਨ੍ਹਾਂ) ਜਲ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਆਦਿ ਤਾੱਤਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਿਆ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ, ਪਰ ਜੋਤਿ ਰੂਪ ਹੋਕੇ (ਭਾਵ ਚੇਤਨ ਸੱਤਾ ਹੋਕੇ ਸਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ) ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ" ਸੰਤ ਵਲ ਤੇ ਦੂਸਰੀ" ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਲ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ: ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਮਲ ਜਲ ਤੋਂ ਉਪਜਕੇ ਜਲ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਤ ਮਾਯਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੰਮਕੇ 
ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਖੜਾ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੂਰਜ ਜੋਤਿ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਜਲ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਾਯਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋਕੇ ਵਿਚੇ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਲੇਪ ਹੋਕੇ ਅਲਗ ਬੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੱਸੋ ਜਲ ਵਿਚ ਜੋਤਿ 
ਕਰਕੇ ਭਰਪੂਰ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਕਹਾਂ ਕਿ ਜਲ ਤੋਂ ਦੂਰ (ਨਿਰਲੇਪ) ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਹਾਂ, (ਭਾਵ ਮੈਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ' ਕਹਿੰਦਾ, ਮੈਂ ਤਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ 
ਗੁਣ ਨਿਧੀ ਤੇ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ, 
“ਜਲ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ” ਦੇ ਨਾਲ “ਜਲ ਤੇ ਦੂਰਿ” ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਮਲ ਤੇ ਸੂਰਜ ਤਾਂ 
ਲਾਈਦੇ ਹੀ ਉੱਤੋਂ ਹਨ। 
ਸਾਰੇ ਪਹਿਲੂ ਸੋਚ ਕੇ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਥਲਾਂ ਵਿਚ, ਪਹਾੜਾਂ ਤੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਕਿਨਾਰੇ ਸਾਰੇ 
ਫਿਰੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਆਪ ਏਥੇ ਸਮੁੰਦਰ ਕਿਨਾਰੇ ਸੂਰਜੋਦੈ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਦ “ਜਲ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ। ਪੁਰੇ ਵਲੋਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦੇ ਨੂੰ ਜਦ ਸਾਗਰ ਕੰਢੇ ਖਲੋਕੇ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਲ ਵਿਚੋਂ ਉਗਮ ਰਿਹਾ 
ਹੈ] । ਉਸ ਨੂੰ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਰਜ ਜਲ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸੂਰਜ ਆਪ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਜਲ ਤੋਂ ਕ੍ਰੇੜਾਂ 
ਕੋਹਾਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਸਾਗਰ ਦੇ ਵਿਚ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਜੋਤਿ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਜਲ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਲ 
ਰੂਪੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਏਥੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬਤ ਹੇਣ ਨੂੰ ਉਪਜਣਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਆਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅੰਤਹਕਰਣ ਤੋਂ ਬੀ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਿਹਾ, ਫੇਰ ਸਾਰੇ ਸੱਤਾ ਸਫੁਰਤੀ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਰ ਥਾਂ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ 'ਜੋਤਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ” ਕਿਹਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਜੋਤਿ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਵਜਾਪਕ ਨੂੰ ਕਿ ਅੰਤ੍ਰਸਥ ਨੂੰ ਨੇੜੇ ਕਹਾਂ 
ਕਿ ਅਪਰੰਪਰ (ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ) ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਹਾਂ? ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਜਾਣਕੇ ਗਾਉਂ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਤੇ ਹਰ ਹਾਲ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਵੇਖਦਾ ਹਾਂ। 
ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਤ੍ਰੈ _ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਰੰਗ ਦਿਖਾਲਦੇ 
“ਜਲ ਮਹਿ ਉਪਜੈ ਜਲ ਤੇ ਦੂਰਿ॥ [ਜਲ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ॥ 
ਹ[ੰ ਜੇ ਸਾਗਰ ਕੰਢੇ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਲ ਵਿਚ ਵੜ ਗਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਡੁਬ ਗਿਆ ਹੈ। ਅਤੇ 
ਆਮ ਮੁਹਾਵਰਾ ਬੀ ਹੈ “ਕਿ ਸੂਰਜ ਡੁਬ ਗਿਆ ਹੈ”। ਹਾਲਾਂ ਕਿ ਸੂਰਜ ਨਾ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਡੁਬਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਦੋਇ ਪਦ ਇਕ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੋਕੇ ਆਪਣਾ ਅਰਥ ਦੇਂਦੇ ਹਨ; ਸੂਰਜ ਦਾ ਨਿਕਲਨਾ ਤੇ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ ਹੋਣਾ। 
$_ਗੋਯਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਰੰਗ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 
(੧) ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਉਪਜਦਾ” ਦਿਸਣਾ ਉਸ ਦਾ “ਅੰਤ੍ਰਸਥ” ਰੂਪ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


ਸਲੋਕੁ॥ ਅੰਤਰਿ ਮਨ ਤਨ ਬਸਿ ਰਹੇ ਈਤ ਉਤ ਕੇ ਮੀਤ॥ [ ਗਉੜੀ ਮ: ੫, ਬਾ: ਅਖ:-੧੫ ] 
ਪੁਨਾ:-ਅੰਤਰਿ ਬਸੇ ਬਾਹਰਿ ਭੀ ਓਹੀ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩-੪ ] 


ਪੁਨਾ:-ਅੰਤਰਿ ਵਸੈ ਨ ਬਾਹਰਿ ਜਾਇ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਛੋਡਿ ਕਾਹੇ ਬਿਖੁ ਖਾਇ॥ [ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧-੨ ] 
[ ਬਾਕੀ ਟੂਕ ਦੇਖੋ ਸਫਾ ੨੫੮੦ ਦੇ ਹੇਠ ] 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧] (੨੫੮੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 
ਹਨ: ਅੰਤੁਸਥ, ਵਜਾਪਕ, ਅਪਰੰਪਰ। 

ਸਮੁੱਚੇ ਯਾ ਸਮਯਕ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਪ੍ਰਤਖ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾਂ ਹਜ਼ੂਰ 
ਦੇਖਣਾ, ਅਰਥਾਤ ਇਨਸਾਨੀ ਦਲੀਲ, ਅਕਲ, ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਦੇ ਧ੍ਰਵਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਪੁਤੱਖ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ, ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। ਫੇਰ ਇਸ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੈ ਉੱਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਵਸਫ਼ਾਂ, ਸਾਰੇ 
ਸਰੂਪਾਂ, ਸਾਰੇ ਰੰਗ ਪਹਿਲੂਆਂ ਦਾ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕਰਨੇ, ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਅਸਚਰਜ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਵਿਸਮਾਦ ਲਗਦਾ ਹੈ, 
ਫੇਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪ੍ਰਤੀਤੀ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਅਨੁਭਵਤਾ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਸਹਜ ਰੰਗ ਬੱਝਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ ਹਰ ਰੰਗੇ ਹਰ ਜਾਏ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਆਪ ਅਮਲ ਕਰਨ ਯੋਗ ਵਿਧੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ਹਰੀਂ ਗੁਣ ਗਾਓ। ਆਪ ਦਾ ਇਹ ਤਰੀਕਾ, 
ਕਰਮ ਯੋਗ, ਗਯਾਨ ਯੋਗ, ਹਠ ਯੋਗ ਆਦਿ ਤੋਂ ਨਿਰਾਲਾ “ਵਿਸਮਾਦ ਯੋਗ” ਦਾ ਹੈ। ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਆਪ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 


ਵੈਖਿ ਵਿਡਾਣੂ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ॥ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩] 
ਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਜੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹੀ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਵਾਲਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਅਸੂਰਜ ਰੂਪੰ ਰਹੰਤ ਜਨਮੰ॥ [ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੭] 


ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਗਾਊਂ ਰਹੇ ਤੇ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜੂਰ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਦੱਸੀ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ ਯਾ “ਵਿਸਮਾਦ ਯੋਗ” ਦੀ ਮੂਲਕ ਗਲ ਸੰਖੇਪ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ। ਹੇ ਭਰਥਰੀ ! ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਰਸਤੇ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਸਾਰੇ ਉਹੋ 
ਵਯਾਪਕ ਹੀ ਵਜਾਪਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦਿੱਸ ਆਂਵਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸਾਰੇ ਕਾ ਮੂਲ “ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ” ਹੈ। 

ਹੁਣ ਰਹਿ ਗਈ ਵੀਚਾਰ 'ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ” ਦੀ। 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਅਨੇਕ ਥਾਈਂ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਗਲ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਅਕਸਰ “ਨਾਮ” ਹੀ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਿਤੇ 
ਕਿਤੇ ਪਦ “ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ” ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਭਰਥਰ ਯੋਗੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਕਹਿਂਦਿਆਂ ਨਿਰਮਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 
ਲਾਉਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ “ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਅਵਰਾ ਸਾਦ” ਕਿ ਰਿਧੀ ਸਿਧੀ ਦੀ 
ਚਾਹਨਾ ਅਵਰਿਆਂ ਹੋਇਆਂ, ਭਾਵ ਮੈਲਿਆਂ ਲੋਕਾਂ, ਦਾ ਚਸਕਾ ਹੈ। ਯੋਗੀ ਲੋਕ ਅਕਸਰ ਕਰਕੇ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ 
ਲਈ ਯੋਗ ਅਭਯਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਨਾਮ” ਬੀ ਰਿਧੀ ਸਿਧੀ ਲਈ ਨਹੀਂ ਵਰਤਣਾ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਇਸ ਭਾਵਨੀ ਨਾਲ ਜਪੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਅਵਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇਗਾ, ਨਿਰਮਲ ਨਹੀ' ਹੋਵੇਗਾ। ਸੋ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਾਧਨਾ ਪੱਖ ਵਿਚ ਇਹ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਤੇ ਉਥੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਜਪਿਆ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾਵੇ। 

[ ਸਫ਼ਾ ੨੫੭੯ ਦੀ ਟੂਕ ਢੀ ਬਾਕੀ ] 
(੨) “ਜਲ ਮਹਿ' “ਭਰਪੂਰਿ” ਅਰਥਾਤ ਸਾਰੇ ਸੱਤਾ ਸਫੂਰਤੀ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹਰ ਥਾਂ_ ਮੌਜੂਦ ਉਸ ਦਾ 


'ਵਯਾਪਕ” ਰੂਪ ਹੈਂ, ਯਥਾ:-ਘਟਿ ਘਟਿ ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਭਗਵੰਤ॥ ( ਸੁਖਮਨੀ, ੭੩-੨) 
(੩) ਦੂਰ ਅਰਥਾਤ ਸਭ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਸਾਖੀ ਰੂਪ ਉਸ ਦਾ “ਅਪਰੰਪਰ” ਰੂਪ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਤੂੰ ਕਾਦਿਰ ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ ਪਾਕੁ॥ ( ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩] 
ਪੁਨਾ:-ਹੇ ਅਪਰਪਰ ਹਰਿ ਹਰੇ॥  ਗਉਂੜੀ ਮ: ੫, ਬਾ: ਅ:-੫ਪੀਂ 
ਪੁਨਾ:-ਅਚੁਤ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ॥ ( ਮਾਰੂ ਮ: ੫, ਸੋਲਹਾ ੧੧-੍੍‌] 
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ਹੁਣ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦਾ ਪੱਖ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਜੋ ਨਿਰਮਲ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂ 
ਕੀ ਲਾਭ ਹੋਏਗਾ? ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਪੇਗੀ। ਮਾਨੋਂ ਨਾਮ ਸਾਬਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰੇਗਾ:- 


ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ (ਜਪੁਜੀ-੨: | 
ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੂ ਜਾਇ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੧->] 
ਜਦ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋਪ ਹੇ ਜਾਏਗੀ ਤਾਂ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਟਨ 
ਕਿ- ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ॥ [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪) 


ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਾਂਝੂ ਸੂੱਛ ਤੇ ਸੂਦੀਕ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹੇਗਾ, ਵਿਸਰੇਗਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਇਠ 
ਨਿਰਮਲਤਾ ਦੀ ਧਾਰਾ ਵਾਂਝੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਟੁਰਿਆ ਰਹੇਗਾ। ਜਿਸ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾ ਨਾਮ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪਵੇ 
ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਾ ਇਕ ਉਚਿਆਨ ਉੱਤੇ ਤੇ ਹਲਕਾ ਫੁੱਲ ਤੇ ਸੂੱਛ ਸਾਫ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਸਿੱਧੀ ਕਾਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀਂ 
ਨਿਰਮਲਤਾ ਯਾ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ। ਇਹ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਸਾਈਆਂ ਜੀ ਨਾਲ ਸਮਾਈ ਤੱਕ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇ 
ਸਾਧਨ ਕਾਲ ਵਿਚ 'ਪ੍ਯੋਜਨ” ਸੀ ਸਾਈਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੁਣ ਉਹ 'ਪ੍ਰਾਪੜੀ” ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਨਾਲ ਅੰਤਰ ਨਿਰਮਲਤਾ ਛਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਉਸ ਹਾਲ ਵਿਚ ਸਿਵਾ ਆਤਮ ਨਿਰਮਲਤਾ ਦ 
ਅਹਿਸਾਸ ਦੇ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਮੈਲਾ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਿਰਮਲਤਾ ਦੇ ਦਰਜੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੰਕਲਪ ਵਿਦ 
ਕੋਈ ਨੀਵਾਂਪਨ ਆਵੇ ਤਾਂ ਮੈਲ ਭਾਸਦੀ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਮਨ ਦੇ ਮੈਲੇ ਲੋਕ ਮੈਲੇ ਭਾਸਦੇ ਹਨ। ਦਿਸਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲੋਂ ਖਾ 
ਆਪਾ ਸੂੱਛ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਕਦੇ ਇਸ ਨੂੰ, 'ਮੈਲਾ ਬ੍ਰਹਮਾ ਮੈਲਾ ਇੰਦੂ॥ ਰਵਿ ਮੈਲਾ ਮੈਲਾ ਹੈ ਚੰਦੁ॥ “# 
/ਭੈਰਉਂ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩? ਉਸ ਸੂੱਛਤਾ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਮੈਲੇ ਭਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ ਕਿ ਆਮ 
ਸਰੀਰਕ ਸੁੱਚਮਾ ਵਾਲੇ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀਆਂ ਤੇ ਅਪਰਸਾਂ ਵਾਂਡੂ ਓਹ ਜਗਤ ਤੋਂ ਸੂਗ ਤੇ ਨਫ਼ਰਤ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਹਰਰਿਜ਼ 
ਨਹੀਂ। ਜਗਤ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਉਹ ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਵਿਚ ਵਰਤੇਗਾ, ਮੇਹਰ ਦੇ ਘਰ ਹੋਏਗਾ; ਪਰ ਆਪ ਨਿਰਮਲ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਦੇ ਹੁਣ ਆਪੇ ਚਲ ਰਹੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਦੀ ਧਾਰਾ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਵਗਦੀ 
ਨਿਰਮਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਸਮਾਈ ਰਖਦੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ- ਉਤਰਿ ਅਵਘਟਿ....-ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਭਾਵ ਖੋਹਲ ਆਏ ਹਾਂ। (ਅ) ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਐਉਂ ਬੀ ਯਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ: ਸਰਵਰ ਦਾ ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ ਜੋ ਉਪਰਲੇ ਪਾਸੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ 
ਨ੍ਹਾਂਵੇ, ਪਰ ਇਹ ਅਰਥ 'ਉਤਰਿ”' ਨੂੰ “ਉਤਰ ਕੇ” ਪੜ੍ਹਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਾਠ ਅਧਿਕ ਨਾਲ ਠੀਕ ਬੈਠਣ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਉਤਰ ਕੇ” ਘੱਟ ਢੁਕਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਪਾਠ ਉਤਰਕੇ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕਿਥੋਂ ਉੱਤਰੇ? ਫਿਰ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰਕ ਪਕੜਾਂ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਉਤਰਕੇ। 

ਅਵਘਟਿ-[ਸੰਸ:, ਅਵਘਟੂ:=ਦੁਰਗਮ]ਜੋ ਰਾਹ ਕਿ ਔਖਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਇਕ ਅਵਘਟ ਘਾਟੀ ਰਾਮ ਕੀ ਤਿਹ ਚੜਿ ਰਹਿਓ ਕਬੀਰ॥ [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬੫ 

ਬਕੈ ਨ ਬੋਲੈ-ਨਾ ਬੋਲੇ (ਉਹ ਗਲਾਂ) ਜੋ ਬਕਵਾਸੀ ਹੋਣ। ਲੋੜ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਵਾਧੂ ਗਾਲਾਂ ਗਾਪਾਂ। 

ਜਲੁ ਆਕਾਸੀ-(ਜਿਵੇਂ) ਜਲ (ਵਾਯੂ ਰੂਪ ਹੋਕੇ) ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ 

ਅਧਿਕ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ-ਉੱਤਰਿ। ਸੋ ਉਤਰ ਨਾਲੋਂ “ਉਤਰਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਨਾਲ ਤੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਦੋਹਾਂ 

ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ। 
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ਉਹ ਸੁਨਿ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੁਣ ਜਲ ਨਹੀਂ ਮਾਨੋ ਸੁੰਨ ਹੈ ਪਰ ਵਾਯੂ ਰੂਪ 
ਹੋਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਅਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਿਆ। (ਅ) ਦੋ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ:- ਜਲ 
(=ਸਮੁੰਦੁ ਤੋਂ ਲੈਕੇ) ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਤਕ (ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਹੇ) ਸੁੰਨ (=ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ ਸਮਾਵੇ। (ਏ) ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਅਰਥ 
ਪੁਕਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜਲ ਨੂੰ (ਅਰਥਾਤ ਜਗਤ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰਿਹਾ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਰਿਹਾ ਬੀ ਹੈ ਸੋ ਝੋਲਕੇ (=ਨਾਮ ਮਥਨ ਨਾਲ) ਉਸ ਦੇ ਸੱਚੇ ਰਸ ਨੂੰ ਪੀਵੇ। [ਅਕਾਸੀ=ਆਬ-ਕਾਸ਼ੀ=ਜੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਰਿਹਾ ਹੈ)। 

ਰਸੁ ਸਤੁ-ਉਹ ਰਸ ਜੋ ਸਤੋ ਗੁਣ ਦਾ ਹੈ। “ਏਥੇ” ਸਤੁ ਹੈ ਰੂਪ “ਸਤ੍ਹ” ਦਾ “ਵ” ਦਾ ਰੂਪ ਅੰਕੁੜ ਵਿਚ ਰਹਿ 
ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ 'ਹ੍ਰਸੂ” ਨੂੰ “ਹਰਸੁ” ਲਿਖ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 
ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਝੋਲਿ”-[ਪੰ:, ਝੋਲਨਾ] ਖੜੇ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬੂਰ ਨੂੰ ਪਰੇ ਹਟਾਉਣਾ। (ਅ) ਰਿੜਕਣਾ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖ੍ਯਾ 
ਵਿਚ ਹੈ। 

ਅਭ- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੪੬] ਹਿਰਦੇ ਦਾ। (ਅ) “ਭ” ਮੁਕਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਪਰ ਏਥੇ ਤਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਸੰਬੋਧਨ “ਭਰਥਰਿ” ਨੂੰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। 

ਗਗਨਿ ਨਿਵਾਸਿ- ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਪਾਰਸੁ ਪਰਸਿ- ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਮੈਲੁ ਨ ਧੋਂਵੈ- ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਧੋਵੇ ਕਿ ਮੈਲ ਨਾ ਰਹੇ। 

ਬਿਲੇਂਵੈ-[ਸੰਸ:, ਵਿਲੋਡਨਂ=ਰਿੜਕਨਾ] ਰਿੜਕੇ। ਤਤ ਮਿਥਿਆ ਨੂੰ ਨਿਖੇੜੇ। 

ਹਿਵ-[ਸੰਸ:, ਹਿਮ] ਬਰਫ਼। ਭਾਵ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਰੂਪ। ਅਗਨਿ- ਅੰਗ ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। 

ਦਰਸਨੁ- ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। 

ਮੁਰਾਰਾ- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੧] ਮੁਰਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਹੈ। 

ਪੰਚ-ਸੇਸ਼ਟ। ਸੰਤ। ਗਯਾਨਵਾਨ। ਗੁਰਮੁਖ। ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮੫]। 

ਅਵਿਗਤ-[ਸੰਸ:, ਅਵਜਕਤ:] ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ। 

ਜਲ ਮਹਿ-ਸਾਰੀ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਨਿਧਿ ਗੁਣ-ਗੁਣ ਨਿਧਿ। ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨] 
ਪ੍ਰਾਕਕਨ-ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਫੋਕੇ ਜਪਾਂ ਤਪਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਾਥੇ 
ਜਗਤ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਦੁਹਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਸੁਗਮ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਸਭਿ ਜਪ ਸਭਿ ਤਪ ਸਭ ਚਤੁਰਾਈ॥ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਬਿਨਾਂ) ਸਾਰੇ ਜਪ, ਸਾਰੇ ਤਪ, ਸਾਰੀ ਚਤੁਰਾਈ 
ਉਝੜਿ ਭਰਮੈ ਰਾਹਿ ਨ ਪਾਈ ॥ (ਜੋ _ਧਾਰਦਾ ਹੈ, _ ਉਹ) _ ਔਝੜਾਂ _ਵਿਚ _ ਭਟਕਦਾ ਹੈ, 


“ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ ਜੈਸੀ ਬੂਰ ਤਲਾਇ॥_ ਝੋਲਿ ਪਿਛਾਹਾਂ ਸਟੀਐ ਭੀ ਗਲਿ ਲਗੈ ਧਾਇ॥ [? 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੨] 


ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਕੋ ਥਾਇ ਨ ਪਾਈ ॥ ਨਾਮ 
ਬਿਹੂਣੈ ਮਾਬੇ ਛਾਈ ॥੧॥ 


ਸਾਚ ਧਣੀ ਜਗੁ ਆਇ ਬਿਨਾਸਾ ॥ 
ਛੂਟਸਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਦਾਸਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਗੁ ਮੋਹਿ ਬਾਧਾ ਬਹੁਤੀ ਆਸਾ ॥ 
ਗੁਰਮਤੀ ਇਕਿ ਭਏ ਉਦਾਸਾ ॥ 
ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਕਮਲੁ ਪਰਗਾਸਾ ॥ 
ਤਿਨ ਕਉ ਨਾਹੀ ਜਮ ਕੀ ਤ੍ਰਾਸਾ 
॥੨॥ 


ਗਵਾਇਆ ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ॥੩॥ 


ਬਾਹਰਹੁ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ 
ਅੰਦਰਹੁ ਮੁਕਤੁ ਲੋਪੁ ਕਦੇ ਨ ਲਾਏ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਗੁਰ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ॥ 
ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਸਦ ਹਿਰਦੈ ਧਿਆਏ 
॥੪॥ 


ਧਾਵਤੁ ਰਾਖੈ ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ ॥ ਸਿਖ 
ਸੰਗਤਿ ਕਰਮਿ ਮਿਲਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਬਿਨੁ ਭੂਲੋ ਆਵੈ ਜਾਏ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ 
ਸੰਜੋਗਿ ਮਿਲਾਏ ॥੫॥ 


ਰੂੜੋ ਕਹਉ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਈ ॥ 
ਅਕਥ ਕਥਉ ਨਹ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ॥ 


(੨੫੮੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 
(ਉਸ ਨੂੰ ਨੀਕ) ਰਾਹ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਕਾਲ 
ਲੱਗਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਗੱਲ) ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਬੁੱਝੇ ਦੇ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣੇ ਨਹੀਂ 
ਅੰਪੜਦਾ॥ ੧॥ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ) ਮਾਲਕ ਸੱਚਾ (=ਸਦਾ ਥਿਰ) ਹੈ, (ਪਰ) ਜਗਤ (ਏਥੇ । 
ਆਕੇ ਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਕਿੰਤੂ ਹਰ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ 
ਦਾ) ਦਾਸ ਬਣਕੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਗਤ (ਤਾਂ) ਬਹੁਤੀਆਂ ਆਸਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮੋਹ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਪਿਆ ਹੈ (ਪਰ 
ਵਿਚ ਵਿਚ) ਇਕ (ਐਸੇ ਬੀ ਹਨ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਕੇ (ਇਸ ਮੋਹ ਤੋਂ 
ਉਦਾਸ ਹੋਏ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਨਾਮ (ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ ਹੈ। (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਮ ਦਾ 
ਤੌਖਲਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ॥ ੨॥ 
(ਆਮ) ਜਗਤ ਤਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਜਿੱਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਨਹੀਂ ਪਰ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੋਹ ਰੱਤਾ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਪੁੜ੍ਹ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਸਾਰਨੇ ਵਾਲਾ (ਹੇ ਰਿਹਾ। ਹੈ । 
(ਐਉੱ ਇਸ ਨੇ) ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਜਨਮ ਰੂਪੀ) ਬਾਜੀ 
ਹਾਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। (ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਬੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ (ਤਾਂ 
ਉਸ ਦੀ ਸਿਖਿਆ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ) ਕਰਣੀ ਵੀ ਚੰਗੀ (ਹੇ ਸਕਦੀ) ਹੈ॥ ੩॥ 
[ਉਹ ਚੰਗੀ ਕਰਨੀ ਕੀ ਹੈ? ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਧਾਰੀ ਹੈ ਕੈਸੇ ਹਨ? ਉੱਤਰ:। 
(ਉਹ ਚੰਗੀ ਕਰਨੀ “ਨਾਮ” ਹੈ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ) ਨਿਰਮਲ 'ਨਾਮ” ਨੂੰ 
ਸਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਿਆਵੇਗਾ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਨ 
ਸਾੜ ਸੁੱਟੇਗਾ, (ਉਹ) ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਦੀ ਗੱਲ ਬਾਤ ਕਰੇਗਾ, (ਪਰ . 
ਅੰਦਰੋਂ (ਉਹ) ਮੁਕਤ ਹੋਵੇਗਾ (ਤੇ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਦਾ) ਲੇਪ ਕਦੇ 
ਨਹੀਂ ਲਾਏਗਾ॥ ੪॥ 
(ਜੇ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਹੋਕੇ) ਦੌੜੇਗਾ ਤਾਂ (ਉਸਨੂੰ) ਵਰਜ ਵਰਜ ਕੇ 
ਰੋਕੇਗਾ। (ਐਸੇ) ਸਿਖ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰਮ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ”। (ਪਰ ਜਗਤ) 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ) ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਦਰ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸੰਜੋਗ ਵਿਚ ਮਿਲਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੫॥ 
(ਤੁਸੀਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਮੈਂ) ਸੁੰਦਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ (ਪਰ ਉਹ) 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਨਹੀ ਜਾ _ਸਕਦਾ। (ਉਹ) ਅਕਥ ਹੈ, 


“ ਅਥਵਾ-ਐਸੇ ਸਿਖ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। [ ਮਿਲ ਆਏ=ਆ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ] । 
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'॥ ੮ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੨] (੨੫੮੪) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 
ਮੈਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਥਾਂ (ਬੀ) ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, (ਭਾਵ ਅੰਤ 
ਸਭ ਦੁਖ ਤੇਰੇ ਸੂਖ ਰਜਾਈ ॥ ਸਭਿ _| ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ, ਪਰ ਮੈਂ) ਸਾਰੇ ਦੁਖ (ਸੁਖ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੇਟ ਲਏ 
ਦੁਖ ਮੇਟੇ ਸਾਚੈ ਨਾਈ ॥੬॥ ਹਨ (ਇਉਂ ਸਮਝਕੇ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਦੁਖ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਤੇਰੇ (ਘੱਲੇ ਹੋਏ) ਹਨ (ਤੇ 
ਸਾਰੇ) ਸੁਖ (ਤੇਰੀ) ਰਜ਼ਾ ਦੁਆਰਾ (ਮਿਲਦੇ ਹਨ)॥ ੬॥ 
ਕਰ ਬਿਨੁ _ਵਾਜਾ ਪਗ _ ਬਿਨੁ _| _(ਐਉਂ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ (ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ) ਬੁੱਝ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਸਚ ਨੂੰ 
ਤਾਲਾ ॥ ਜੇ ਸਬਦੁ ਬੁਝੈ ਤਾ ਸਚੁ (ਪਾ ਲਏਗਾ ਤੇ) ਨਿਹਾਲ ਰਹੇਗਾ। (ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਹੱਥਾਂ ਬਿਨ ਵਾਜਾ 
ਨਿਹਾਲਾ ॥ ਅੰਤਰਿ ਸਾਚੁ ਸਭੇ ਸੁਖ _| _(ਵਜੇਗਾ ਤੇ) ਪੈਰਾ ਬਿਨਾਂ ਤਾਲ (ਪੁਰੀਵੇਗਾ); (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਅੰਦਰ ਸਚ 
ਨਾਲਾ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਰਾਖੈ ਰਖਵਾਲਾ (ਆ ਵੱਸੇਗਾ ਤੇ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ (ਉਸ ਦੇ) ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ; (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ 
॥੭॥ ਉਤੇ) ਮੇਹਰ ਕਰੇਗਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ) ਰਖਵਾਲਾ ਬਣਕੇ ਰਖਯਾ ਕਰੇਗਾ। ੭॥ 
ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸੂਝੈ ਆਪੁ ਗਵਾਵੈ ॥ _| (ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਗੁਰੂ ਕੀ) ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਬੁੱਝੇ ਤੇ ਸੱਚ ਵਿਚ 
ਬਾਣੀ ਬੂਝੈ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ॥ ਸਬਦੁ _| _ਸਮਾਵੇ, ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰੇ ਤੇ ਇਕ ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ ਲਾਵੇ। (ਐਉਂ) ਆਪਾ 


ਵੀਚਾਰੇ ਏਕ ਲਿਵ ਤਾਰਾ ॥ ਨਾਨਕ | ਭਾਵ ਗੁਆ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਹੇ - 


ਧੰਨੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ ॥੮॥੨॥ ਨਾਨਕ ! ਧੰਨ ਹੈ (ਉਹ ਨਿਰੰਕਾਰ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸਵਾਰਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ॥ ੮॥ 
੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਤਾਂ ਸੱਚਾ ਭਾਵ ਸਦਾ ਬਿਰ ਹੈ, ਪਰ ਜਗਤ ਨਾਸ਼ਮਾਨ 
ਹੈ। ਏਥੇ ਆਕੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜਗਤ ਰੂਪ ਬਣਨੇ ਪਰ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ਬੀ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਭਗਤ ਬਣ ਜਾਵੇ ਤਾਂ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਨਿਰਾਰਥਕ ਜਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਸਗੋਂ ਕੁਰਾਹਾਂ 
ਵਿਚ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਪ ਤਪ ਤੇ ਚਤੁਰਾਈ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਕੁਰਾਹਾਂ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਭਟਕਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਠੀਕ 
ਰਸਤੇ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਸਭ ਹਉਂਮੈਂ ਨਾਲ ਤੇ ਹਨ ਧਾਰਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਧਾ ਰਾਹ ਕੀ ਹੈ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਹ ਰਸਤਾ ਹੈ-ਨਾਮ। ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਮੱਥੇ ਤੇ ਛਾਈ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਸ਼ਰਮਿੰਦਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮੂੰਹ ਯਾ ਮੱਥੇ ਕਾਲਕ 
ਲੱਗਣੀ ਦੋਸ਼ ਮੜ੍ਹੇ ਜਾਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸ਼ਰਮ ਉਠਾਉਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝੇ ਬਿਨਾਂ ਕਿ ਨਾਮ ਮੂਲ 
ਵਸਤੂ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੁੱਲ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਸਾਧਕ ਦਰ ਟਿਕਾਣੇ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜਦਾ ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ; ਜੋ ਹਉਮੈਂ ਵਾਲੇ ਸਾਧਨ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ, ਪਰ ਮੌਤ ਵਿਚ 
ਫਾਬੇ ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਆਸਾ ਬੰਨ੍ਹ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਮੋਹ ਤੇ ਆਸਾ ਵਿਚ ਫਸੇ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਮੋਹ ਤੇ ਆਸਾ ਦੇ ਦੁਖ ਦੇਖਕੇ ਵੈਰਾਗ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਜਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ 
ਅੰਦਰ ਵਸਾਕੇ ਆਪਣੇ ਰਿਦੇ ਕਮਲ ਨੂੰ ਖਿੜਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਮ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਕੱਟਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੇ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਤ੍ਰਿਯਾ 
ਤੋਂ ਜਿੱਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਆਮ ਲੋਕੀ 
ਕਾਮੀ ਹੋਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕਾਮ ਪੂਰਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸੇ ਕਾਮ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਫੇਰ ਪੁਤ੍ਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸਾਰੇ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਕੱਟਦੇ ਹਨ, 
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ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਖਚਿਤ ਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆ ਜਾਣ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਰਣੀ ਬੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਸਦਾ ਹਿਰਨ 
ਵਿਚ ਧਿਆਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਦੂਰ ਕਰ ਲਏਗਾ। ਉਹ ਫੇਰ ਬਾਹਟੇ 
ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ ਗੱਲ ਬਾਤ ਹਉਮੈ ਦੀ ਕਰ ਲਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਗਤ ਦੀ ਕਾਰ ਇਵੇਂ ਹੀ ਟੁਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਉਹ ਹਉਮੈ 
ਤੋਂ ਅਲੇਪ ਰਹੇਗਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦਾ ਲੇਸ਼ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਗਣ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਅੰਕ ੫-ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹੋ ਨਾਮ ਦੇ ਸਾਧਕ ਨੂੰ, ਇਸ ਵਿਚ ਵਰਤਦਿਆਂ ਕਏ' 
ਮਾਮਲੇ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਹੋਰ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਦੌੜਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਸੁਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਹੇਰਨੀ' ਪਾਸੀ' ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਟ 
ਰੋਕ ਰੋਕ ਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾਓ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਪਾਓ। ਐਸੇ ਸਿਖ ਦੀ ਸੰਗਤ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕਰਮ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਫਜ਼ਲ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਜਗਤ ਵੱਲ ਨਜ਼ਰ ਪਾਈ ਹੈ ਕਿ ਗੁ: 
ਬਿਨਾਂ ਜਗਤ ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁੱਲਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਭੁੱਲਾ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦਾ। ਇਥੇ ਆਕੇ ਫੇ 
ਜਗਤ ਤੇ ਤਰਸ ਖਾਕੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਕਰੇ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਭੁੱਲੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਮਾ 
ਵਿਚ, ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ। ਜੇ ਏਥੇ 'ਸੰਜੇਗਿ` ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ “ਨਦਰਿ ਕਰੇ” ਦਾ ਅਰਥ ਗੁੰਮ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਅੰਕ ੬-ਏਥੇ ਕੁ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲ ਖਿੱਚ ਪਈ ਹੈ। ਉਹ ਫੇਰ ਆਖਦਾ ` 
ਕਿ ਐਸੇ ਸੁੰਦਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰੋ, ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰ ਰਹੇ ਹੋ! ਤਦ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸੁੰਦਰ ਪੁ: 
ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਅਕੱਥ ਹੈ, ਭਾਵ ਮਿਤ ਵਾਲਾ ਮਨ ਤੇ ਜਿਹਵਾ ਉਸ ਅਮਿਤ ਨੂੰ ਕਥਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਜੇ ਕਰਨ ਤਾਂ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। ਬੇਅੰਤ ਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ ਕੁਛ ਅਜੇ ਰਮ 
ਜਾਏਗਾ। ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਸੱਚੇ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਨ 
ਦੁਖ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ, ਫੇਰ ਰਜ਼ਾ ਪਰ ਖੜੇ ਜਾਓ, ਇਉਂ ਸਮਝੋ ਕਿ ਸਾਰੇ ਦੁਖ, ਜੋ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਘੱਲੇ ਹੇਏ ਹਨ, = 
ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਜੋ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਨਾਮ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਸੰਗੀਤਕ ਰੂਪ 
ਧਾਰੇਗਾ, ਵਾਜੇ ਤੇ ਨਾਚ ਵਾਂਝੂ ਨਾਮ ਸੰਗੀਤਕ ਸੂਰ ਤੇ ਧਾਪ ਦੇਵੇਗਾ। ਪਰ ਉਹ ਰਾਸ-ਧਾਰੀਆਂ ਵਾਂਡੂ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਵਾਜ 
ਦਾ ਵੱਜਣਾ ਯਾ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਨੱਚਣੇ ਦਾ ਤਾਲ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਸੰਗੀਤਕ ਰੂਪ ਧਾਰੇਗਾ। ਉਸ ਦ 
ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਇਕ ਅੱਖਰ ਉਚਾਰਣ ਮਾਤ੍ਹ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਉੱਚ ਪੁਰਤੀਤੀ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਰਸਮਟ 
ਸੰਗੀਤ ਵਾਂਡੂ ਹੋਵੇਗਾ, ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਐਉਂ ਬੁੱਝ ਲਵੇਗਾ ਭਾਵ ਸਮਝ ਲਵੇਗਾ ਤਾਂ ਸਦਾ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ; ਅਰਥਾਤ ਉਟ 
ਇਕ ਅਨੋਖਾ ਟਿਕਾਉ ਬੀ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੱਚ ਪ੍ਰਦਿਪਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਥੇ ਸੱਚ ਓਥੇ ਸੁਖ। ਉਸ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਸੱਚ ਦੀ 
ਅਨੁਭਵਤਾ ਆਤਮਕ, ਮਾਨਸਕ, ਸਰੀਰਕ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੋਵੇਗੀ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਕਥਨੀ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਕਰਕੇ ਦੁਹਰਾਉਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ:- ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਬੁੱਝੇ ਤੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਵੇ। ਬਾਣੀ ਜੋ ਆਖੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚ ਸਮਝਕੇ ਉਸ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰੇ, ਐਸਾ ਠਿ 
ਮਾਨੋ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਐਸਾ ਸਿਮਰੇ ਕਿ ਇਕ ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ ਬਣ 
ਜਾਵੇ। ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ ਮਗਰੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਲਏਗਾ, ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੀਟ 
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੦੩%8- 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੩] (੨੫੮੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੨ 
ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਆਵੇਗੀ। ਹੇ ਨਾਨਕ ਐਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਵਾਰਣ ਵਾਲਾ ਧੰਨ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਐਸਾ ਸੋਝੀ 
ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ ਕੀਹ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰੇਗਾ? ਉਹ ਹਰ ਵੇਲੇ ਇਸ ਧੰਨਵਾਦਤਾ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਵਾਰਣ ਵਾਲਾ ਮੇਰਾ 
ਗੁਰੂ ਤੇ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਧੰਨ ਹੈ, ਧੰਨ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ੂ- ਊਝੜਿ-[ਹਿੰ:, ਉਜਾੜ=ਉੱਜੜੀ ਹੋਈ ਜਗ੍ਹਾ। ੨. ਜੰਗਲ, ਬੀਆਬਾਨ] ਉਜਾੜ। ਕੁਰਸਤਾ। 
ਧਣੀ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੦੬ ਪਤੀ, ਮਾਲਕ, ਪ੍ਰਭੂ। 

ਸਾਚ ਧਣੀ-ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਸਤਯ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ। 

ਬਿਨਾਸਾ-[ਸੰਸ:, ਵਿਨਸ਼੍=ਨਾਸ਼ ਹੋਣਾ, ਬਰਬਾਦ ਹੋਣਾ। ਜਗਤ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਸ਼ 


ਰੂਪ ਹੈ। ਦਾਸਾ-ਦਾਸ ਹੋਕੇ ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭਗਤ ਬਣਕੇ। 
ਕਮਲੁ _ਪਰਗਾਸਾ-ਕਮਲ ਦਾ ਖਿੜਨਾ। ਹ੍ਰਿਦੇ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਦਾ ਆਤਮ ਰਸ ਵਿਚ ਆਕੇ 
ਖਿੜ ਪੈਣਾ। ਤ੍ਰਾਸਾ-[ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਾਸ:] ਡਰ, ਭੈ। 


ਤ੍ਰਿਅ ਜਿਤੁ-[ਸੰਸ:, ਸ੍ਤ੍ਰੀ=ਇਸਤ੍ਰੀ] ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਜਿੱਤਿਆ ਗਿਆ। 
ਕਾਮਣਿ ਹਿਤਕਾਰੀ-ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ। ਕਲਤ੍ਹ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੬੧] ਇਸਤ੍ਰੀ। 
ਸਾਰੀ-[ਦੇਖੋ “ਸਾਰੁ” ਪੰਨਾ ੧੭੯੨] ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ, ਚੰਗੀ। 
ਰਜਾਈ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੭] ਰਜ਼ਾ ਦੁਆਰਾ। ਰਜ਼ਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲਾ। 
ਨਾਈ-ਨਾਮ ਨਾਲ। ਕਰ-ਹਥ। ਪਗ-ਧੈਰ। 
ਤ੍ਰਿਕਵਣ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੪੧] ਤ੍ਰੈ ਲੋਕ। ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਤੋਂ ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੩] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਗਿਆਨੀਆਂ, ਪੰਡਤਾਂ, ਲੇਖਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਗਯਾਨ, ਪੰਡਤਾਈ ਤੇ ਲਿਖਾਰੀਪਣੇ ਦਾ ਮਾਣ ਨਾ ਕਰੋ, ਨਿਰਮਾਣ ਹੋਕੇ ਭੈ ਤੇ ਭਾਉ ਧਾਰਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰੋ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਕਹੋ, 
ਲਿਖੇ, ਉਸ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰੋ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਮਨਿ _ਮਾਨਿਐ _ਸਚੁ _ਸੁਰਤਿ _| ਨੇ) ਮਾਨ (ਕੀਤਾ ਸੀ, ਪਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਜੇ ਨਿਹਚਾ ਬੱਝ ਜਾਏ (ਤਦ) ਸੁਰਤ 
ਵਖਾਨੁ ॥ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਪੜ੍ਹਿ ਪੜ੍ਹਿ_| ਵਿਚ ਸੱਚ (ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ) ਵਰਣਨ (ਦੋਏ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਨਹੀਂ' ਤਾਂ) ਪੜ੍ਹ 
ਭਾਰੁ ॥ ਲੇਖ ਅਸੰਖ ਅਲੇਖੁ ਅਪਾਰੁ _| ਪੜ੍ਹਕੇ (ਤੇ) ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਕਥਾ (ਆਦਿ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸਿਰ ਤੇ ਵਾਧੂ ਦਾ) ਭਾਰ 
॥੧॥ (ਚੁੱਕਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਲੇਖ ਤਾਂ ਅਣਗਿਣਤ ਹਨ, (ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਬੇਅੰਤ ਹੈ (ਤੇ) ਲੇਖਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, (ਪਰ ਲੇਖ ਸਾਰੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਹਨ)॥ ੧॥ 
ਨੀ ਆਨ << (ਜੋ ਅਲੇਖ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ) ਐਹੋ ਜਿਹਾ ਸੱਚਾ ਤੂੰ ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ ਇਕੋ ਹੈ, ਤੇ 
ਰਿ ਮੰ (ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਜੰਮਣਾ ਮਰਣਾ (ਉਸੇ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਪਛਾਣ ਲੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੩] 


ਮਾਇਆ _ ਮੋਹਿ ਜਗੁ _ ਬਾਧਾ 
ਜਮਕਾਲਿ ॥ ਬਾਂਧਾ ਛੂਟੈ ਨਾਮੁ 
ਸਮਾਲਿ ॥ ਗੁਰੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਅਵਰੁ ਨ 
ਭਾਲਿ ॥ ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ ਨਿਬਹੀ 
ਤੁਧੁ ਨਾਲਿ ॥੨॥ 


ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਾਂ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ 
ਅਚਰੁ ਚਰੈ ਤਾਂ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਏ ॥ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਮਨਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਤ ਸਚਿ ਸਮਾਏ 
॥੩॥ 


ਜਿਨਿ ਧਰ ਸਾਜੀ ਗਗਨ ਅਕਾਸ ॥ 
ਜਿਨਿ ਸਭ ਥਾਪੀ ਥਾਪਿ ਉਬਾਪਿ ॥ 
ਸਰਬ ਨਿਰੌਤਰਿ ਆਪੇ ਆਪਿ ॥ 
ਕਿਸੈ ਨ ਪੂਛੇ ਬਖਸੇ ਆਪਿ ॥੪॥ 


ਤੂ ਪੁਰੁ ਸਾਗਰੁ ਮਾਣਕ ਹੀਰੁ ॥ ਤੂ 
ਨਿਰਮਲੁ ਸਚੁ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ ॥ 
ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਭੇਟੈ ਗੁਰ ਪੀਰੁ ॥ ਏਕੋ 
ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਵਜੀਰੁ ॥੫॥ 


ਜਗੁ ਬੰਦੀ ਮੁਕਤੇ ਹਉ ਮਾਰੀ ॥ 
ਜਗਿ ਗਿਆਨੀ ਵਿਰਲਾ ਆਚਾਰੀ ॥ 
ਜਗਿ ਪੰਡਿਤੁ ਵਿਰਲਾ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸਭ ਫਿਰੈ 
ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੬॥ 


(੨੫੮੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 


(ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਵਾਲਾ) ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜਮ 
ਕਾਲ ਨੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਬੰਨ੍ਹ ਰਖਿਆ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ) ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ (ਜਗਤ 
ਬੀ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਮਹਾਲਣ ਨਾਲ ਛੁਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹੋਰ ਗੱਲ ਸੁਣ: ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਗੁਰੂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਹੇਰ ਕੋਈ (ਉਸ ਜੈਸਾ 
ਸੁਖਦਾਤਾ) ਨਾ ਢੂੰਡ, (ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਿਭੇਗਾ 
॥ ੨॥ 

ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ (ਜੇ ਤੇਰੀ ਹਉਮੈਂ) ਮਰੇ ਤਾਂ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) 
ਲਿਵ ਲਗਾਏਂ। (ਜੇ ਤੂੰ) ਨਾ ਸਾਧੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਨੂੰ 
ਸਾਧ ਲਵੇਂ ਤਾਂ (ਮਨ ਦਾ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵੇਂਗਾ। (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੇ) 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਵੇਂਗਾ ਤਾਂ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤ ਹੇ ਜਾਏਂਗਾ। (ਏਹ 
ਗੱਲਾਂ ਕਰਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ, ਤਦੋਂ (ਤੂੰ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਂਗਾ 
॥ ੩॥ 

[ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਜੋ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸੀ ਤੇ “ਏਕੋ ਸਾਚਾ” ਕਿਹਾ 
ਸੀ ਹੁਣ ਉਸਦਾ ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਜਿਸ ਨੇ ਧਰਤੀ, ਅਸਮਾਨ ਤੇ 
ਆਕਾਸ਼ ਸਾਜੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਰਚੀ ਹੈ ਤੇ ਰਚਕੇ ਨਾਸ਼ (ਬੀ) 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ (ਵਯਾਪਕ ਹੇ ਰਿਹਾ) 
ਹੈ, (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜਦ ਬਖਸ਼ਦਾ ਬੀ ਹੈ ਤਾਂ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪੁੱਛਦਾ, ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਹੀ ਬਖਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 

[ਹੁਣ ਉਸ “ਏਕੇ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਬੀ 
ਹੈ:] (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਤੂੰ (ਨਕਾ ਨਕ) ਭਰਿਆ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈਂ, ਤੂੰਹੇਂ (ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ) 
ਲਾਲ ਤੇ ਹੀਰਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈਂ, (ਤੂੰ ਸਾਰੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅਥਾਹ ਸਾਗਰ ਹੈਂ, 
ਤੂੰ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈਂ)। (ਹਾਂ) ਤੂੰ ਹੀ ਇਕੋ ਮਾਲਕ ਹੈਂ 
(ਤੇ ਤੂੰ ਹੀ) ਇਕੋ (ਆਪਣਾ) ਵਜ਼ੀਰ (ਆਪੇ) ਹੈਂ। (ਪਰ ਜੋ ਕੋਈ) ਗੁਰੂ 
ਪੀਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤੇ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਕਾਰ ਕਮਾ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਪਰ ਕਿਹਾ) 
ਸੁਖ ਮਾਣੇਂਗਾ॥ ੫॥ 


[ਹੁਣ ਸਤਿਗੁਰ ਬਿਨਾਂ ਹੈਕਾਰ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:] (ਪਰ ਗੁਰੂ 


ਵਿਹੂਣਾ) ਜਗਤ (ਹਉਂ ਦੀ) ਕੈਦ ਵਿਚ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਉਮੈਂ ਮਾਰ 
ਲਈ ਹੈ (ਓਹ) ਮੁਕਤੇ ਹਨ। (ਬੇਸ਼ਕ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਗਿਆਨੀ (ਤਾਂ ਬਹੁਤੇ) 
ਹੈਨ, (ਪਰ) ਕਰਨੀ ਵਾਲਾ (ਗਿਆਨੀ) ਵਿਰਲਾ ਹੈ। ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੰਡਤ 
(ਤਾਂ ਕੋਈ ਮਿਲ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਹੈ, (ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾਂ ਸਭ (ਦੁਨੀਆਂ) 
ਅਹੰਕਾਰੀ ਹੋਈ ਫਿਰਦੀ ਹੈ॥ ੬॥ 


੩੦੬ 43 ੦ 536 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੩] (੨੫੮੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 

ਜਗੁ ਦੁਖੀਆ ਸੁਖੀਆ ਜਨੁ ਕੋਇ ॥ ਜਗਤ ਦੁਖੀ ਹੈ (ਪਰ) ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਪੁਰਖ ਸੁਖੀ ਹੈ। ਜਗਤ ਰੋਗੀ ਹੈ, 

ਜਗੁ ਰੋਗੀ ਭੋਗੀ ਗੁਣ ਰੋਇ ॥ ਜਗੁ । ਭੋਗੀ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਜਤ ਸਤ ਆਦਿ) ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ (ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਗੁਆਕੇ) 

ਉਪਜੈ ਬਿਨਸੈ ਪਤਿ ਖੋਇ ॥ | ਪਿਆ ਰੋਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਗਤ ਜੰਮਦਾ ਹੈ, ਮਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਆਪਣੀ) 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਬੂਝੈ ਸੋਇ ॥੭॥ ਅਬਰੋ (ਪੁਲੋਕ ਵਿਚ) ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਜੇ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ ਜਾਵੇ 
(ਉਹ ਇਸ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਸਮਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੭॥ 


ਮਹਘੋ ਮੋਲਿ ਭਾਰਿ ਅਫਾਰੁ ॥ ਅਟਲ ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤਾਤਮਿਕ) ਵੀਚਾਰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਪ੍ਰਭੂ) ਬੜੇ 

ਅਛ਼ਲੁ ਗੁਰਮਤੀ ਧਾਰੂ ॥ ਭਾਇ | ਮਹਿੰਗੇ ਮੁੱਲ ਨਾਲ (ਲੱਝਦਾ ਹੈ), (ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ) ਝਾਲ ਝੱਲਣੀ 

ਮਿਲੈ ਭਾਵੈ ਭਇਕਾਰੁ ॥ ਨਾਨਕੁ _| ਔਖੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਉਹੀ (ਇਕ) ਅਟੱਲ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, 

ਨੀਚੁ ਕਹੈਂ ਬੀਚਾਰੁ ॥੮॥੩॥ ਉਹ) ਛਲਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਐਸਾ ਕਠਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲਾ ਹੋਕੇ ਬੀ 
ਉਹ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਧਾਰਣੀਯ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਯੋਗ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਕੇ ਜਰੇ ਜਾਣ ਯੋਗ ਹੈ; ਹਾਂ ਉਹ) ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) 
ਭੈ ਸੰਯੁਕਤ ਕਰਨੀ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ॥ ੮॥ ੩॥ 


ਵਭਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੰਬੰਧੀ ਗਜਾਨ ਧਸਾਨ ਆਦਿ ਪੁਸਤਕਾਂ ਯਾ ਚੰਗੇ ਚੰਗੇ ਪ੍ਰਸਤਾਵ ਯਾ 
ਫਿਲਾਸਫੀਆਂ ਲਿਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਲਿਖਕੇ ਮਾਨ ਨਾ ਧਾਰੋ। ਤੁਹਾਥੋਂ ਅਗੇ ਬਥੇਰੇ ਵਿਦਵਾਨ ਲਿਖ ਲਿਖ 
ਗਏ ਹਨ। ਪੜ੍ਹਨਾ, ਲਿਖਣਾ, ਬੋਲਣਾ, ਕਥਾ, ਵਯਾਖਯਾਨ ਆਦਿ ਕਰਕੇ ਜਦ ਮਾਨ ਧਾਰੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿਰ ਤੇ ਭਾਰ 
ਚੁੱਕੀਦਾ ਹੈ। ਮਾਨ ਧਾਰਨ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸਿਰ ਵਿਚ ਆਕੜ ਭਰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਕ ਭਾਰ ਜੇਹਾ ਹੋ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ, 
ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਹਲਕਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦੀ ਥਾਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਦੇ ਘਰ ਚਲਾ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਏ ਤਦ ਜੋ ਕੁਛ 
'ਵਖਾਨੁ" ਅਰਥਾਤ ਵਰਣਨ ਕਰੇਗਾ, ਚਾਹੋ ਲਿਖਕੇ ਚਾਹੇ ਬੋਲਕੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਸੱਚ ਹੀ ਹੋਵੇਗਾ; ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ ਭਾਰ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ। ਲਿਖਣ ਬੋਲਣ ਵਾਲਾ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਬਾਬਤ ਅਣਗਿਣਤ ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਗਏ ਹਨ, ਉਹ ਫੇਰ 
ਬੀ ਲੇਖਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਿਆ ਹੈ, ਸਭ ਉਰੇ ਹੀ ਉਰੇ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਲਿਖਣਾ ਬੋਲਣਾ ਮਿਤ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਅਪਾਰ ਹੈ ਭਾਵ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਅਮਿਤ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਸ “ਅਪਾਰ” ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ। ਵੱਡਾ 
ਲੱਛਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਕੋ ਹੈ। ਸੋ ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਇਕ ਲੱਛਣ ਹੋਇਆ, ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੋ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਆਖੀ ਗੱਲ ਮਨ ਦੇ ਮੰਨਣ ਯਾ ਨਿਹਚੇ ਦੇ ਘਰ ਆ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਸੁਰਤ ਵਿਚ 
ਸੱਚ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਫੇਰ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਅਸਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਵਖਾਨ ਕਰਨ ਦੀ-ਚਾਹੋ ਬੋਲਕੇ, ਚਾਹੋ ਲਿਖਕੇ-ਜਾਚ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਰ ਤੇ ਭਾਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਕਮੀ ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕੀਕੂੰ ਆਉਣੀ ਹੈ? “ਨਾਮ ਸੰਮਾਲ” ਨਾਲ; 
ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ, ਇਸ ਨਾਲ ਤੂੰ ਜਗਤ ਵਾਂਡੂ, ਜੋ ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਪਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਕਾਲ ਵਿਚ ਇਸ 
ਦੇ ਚੱਕਰ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਚੁੱਕਦੇ, ਇਸ ਬੰਧਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟ _ਜਾਏਂਗਾ। _ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
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ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੇ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਜੈਸਾ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ 
ਛੁਡਾਕੇ ਉਸਨੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਵਿਚ ਪਾਂ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ “ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ” ਜੀਵਨ ਦੇਕੇ ਸੁਖੀ 
ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਸੁਖ ਦੇ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜਗਤ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਹਰ ਥਾਂ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਾਮ੍ਹਣੇ ਬੈਠੇ (ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ) ਨੂੰ 'ਤੂੰ” ਕਹਿਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 
ਓਹੇ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਲਾਏ, ਚੁਕਾਏ, ਵਸਾਏ, ਸਮਾਏ ਨੂੰ ਅਨੁਸੂਰ ਵਾਲੇ ਸਮਝਣਾ 
ਹੈ:-ਲਾਏਂ, ਚੁਕਾਏਂ, ਵਸਾਏਂ, ਸਮਾਏ'। ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਹੈ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੋਵੇ, ਨਾਮ ਅਰਾਧੇ। ਇਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈਂ ਮਰੇਗੀ, ਹਉਮੈਂ ਮਰੇ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਲਿਵ 
ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧਨ ਕਰਦਿਆਂ ਬੀ ਪਹਿਲੋਂ ਜੋ ਭਰਮ ਉਠਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ 
ਤਯਾਗ ਕਰ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪੇ ਤਾਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹੈਨ। ਜਦ ਭਰਮ ਨਾ ਰਹੇ, ਹਉ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਏ, ਨਾਮ ਵਾਲੀ ਲਿਵ ਲਗ 
ਜਾਏ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ “ਏਕੋ ਸਾਚਾ” ਜੀ ਦਾ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦਾ ਕਰਤਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ, ਫੇਰ ਉਸਦੀ ਸਾਜਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਲੈ ਸ਼ਕਤੀ ਬੀ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਉਸ ਦੀ ਸਰਬ ਵਯਾਪਕਤਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ, ਅਖ਼ੀਰ ਉਸ ਦੀ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨੂੰ ਅਨਿੰਨਤਾਈ ਵਿਚ ਪਰਪੱਕ ਕਰਨੇ ਦੀ 
ਸਹਾਯਕ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ:- 

ਬੀਓ ਪੂਛਿ ਨ ਮਸਲਤਿ ਧਰੈ॥ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰੈ ਸੁ ਆਪਹਿ ਕਰੈ॥ (ਗੋਂਡ ਮ:੫-੫੧ 

ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਉਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਟੇਕ ਰਖੇ, ਸਭ ਕੁਛ ਉਸੇ ਨੇ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ 
ਲਖੇਗਾ ਤਾਂ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ ਇਡਾ ਮਹਾਨ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਤੋਂ ਵਧੀਕ 
ਕੋਮਲ ਪਯਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹੇਰਸ ਦੇ ਆਖੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਤਾਂ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮ 
ਕਰੋ। | 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਲੱਛਣ ਹਨ ਐਸੇ ਲੇਖਕ ਦੇ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲਿਖਣਾ ਬੋਲਣਾ ਸਫਲ ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਹਰ ਰੰਗੇ ਜੁੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਮਰਨ, ਗੁਣ ਕਥਨ, ਅਰਦਾਸ, 
ਹੀ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਅਲੂਹੀਅਤ ਦੀ ਇਕ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਣ ਕਥਨ 
ਵਿਚੋਂ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਬੀ ਗੁਣ ਕਥਨ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠੇ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਉਸ ਦਾ ਮਿਲਾਪ-ਸੁਖ ਮਾਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਯਾ ਪੀਰ ਦਾ ਲੜ ਨਾ ਛੱਡੀ'। ਚਾਹੇ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਵਜ਼ੀਰ ਹੈ, ਦੂਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਸਲਾਹ ਦਾ ਮੁਥਾਜ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਹੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ! ਇਹ ਸਮਝਕੇ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਚੁਕਾ ਦੇਈਂ। ਇਹ ਸੁਖ ਜੋ ਅਸਾਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਕੇ ਦੇਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਸਹਾਯਤਾ ਨੇ ਹੀ ਉਸ “ਬੇਵਜੀਰ ਵਡੇ ਧੀਰ” ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਕਲਾਈ ਵਿਚ ਸੱਟਣਾ ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨੇ “ਗੁਰੂ” ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਪਹਿਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਏਕ ਵਜੀਰ ਦਾ ਭਾਵ ਇਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪਿਛੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ “ਕਿਸੈ ਨ ਪੂਛੈ' 
ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਬੇ ਵਜ਼ੀਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਇਕ ਸਿਫ਼ਤ ਆਈ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬ ਤੇ ੭ ਵਿਚ ਬੰਦ ਵਿਚ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ, ਹਉਂ ਵਾਲਾ ਪੰਡਤ ਤੇ ਵਿਚਾਰਵਾਨ 
ਪੰਡਤ, ਗਯਾਨੀ ਤੇ ਆਚਾਰ ਵਾਲਾ ਗਯਾਨੀ, ਦੁਖੀਆ ਤੇ ਸੁਖੀਆ, ਰੋਗੀ ਤੇ ਅਰੋਗ, ਆਦਿ “ਟਾਕਰੇ ਦੇ 


੩੦੬ 45 ੦1536 


7 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੩] (੨੫੯੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 
ਜੋੜੇ? ਦਿਖਾਏ ਹਨ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ ਦੀ ਮ੍ਰੋਢਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਅਹੰਕਾਰ 
ਵਿਚ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ ਹਨ, ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਕਰਕੇ ਰੋਗੀ ਹਨ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੮-ਅੰਤ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਦਾ ਸਾਰ ਅੰਸ਼ ਯਾ ਤੱਤ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ਕਠਨਤਾ 
ਨਾਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਲਖ ਲੈਣਾ ਸੁਗਮ ਗੱਲ ਨਹੀਂ; ਚਾਹੋ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਝਾਲ ਝੱਲਣੀ-ਜਰ ਜਾਣਾ-ਕਠਨ 
ਹੈ, ਚਾਹੋ ਉਹ ਅਛਲ ਹੈ, ਅਟੱਲ ਹੈ ਤਦ ਬੀ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਧਾਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਐਉਂ ਸਾਰੀ ਝਾਲ ਝਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਛਲ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹ ਸਰਵੱਗ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਸਰਵੱਗਤਾ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮਾਯਾ ਉਸ ਨੂੰ ਛਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਜੀਕੂੰ ਉਹ ਹੇਰ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ, ਰੂਹਾਂ ਨੂੰ ਯਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਖ ਨੇ “ਪੁਰਖ” ਕਿਹਾ ਹੈ ਛਲ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਅਨੁਸਾਰ ਅਤਿਸੈ ਸਰਵੱਗਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਿਸੇ ਦਾਉ ਛਲ ਵਿਚ ਆ ਹੀ ਨਹੀ 
ਸਕਦਾ, ਪਰ ਉਹ ਭੈ ਤੇ ਭਾਉ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਚਲਾਕੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਪਰ ਭੈ 
ਭਾਉ ਨਾਲ ਦਿਆਲੂ ਹੋਕੇ ਅਨੁਗ੍ਰਹ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਭੈ ਤੇ ਭਾਉ (ਪ੍ਰੇਮ) ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ, ਇਸ 


- ਸਤਰ ਵਿੱਚ ਸੈਨਤ ਸੱਟੀ ਸੀ ਕਿ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਭੈ ਤੇ ਭਾਇ ਮੂਲਕ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। 


ਕਰਨੀ” ਆਦਿ ਧਾਰਨੇ ਯੋਗ ਗੱਲਾਂ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੇ ਸਹਾਈ ਸਮਾਨ ਦੱਸੇ ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਲੇਖਕ ਤੇ ਨਿਰੇ ਕਥਨੀ ਵਾਲੇ 
ਵਖਯਾਨਕ ਬਠਨੋਂ ਰੋਕਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਸਾਚੇ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਪਾਦਨ ਤੇ ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਲਿਖਕੇ ਯਾ ਬੋਲਕੇ 
ਵਰਣਨ ਕਰਨੋਂ ਨਹੀਂ ਵਰਜਿਆ। 

ਨਿਰੁਕ੍ੂ- ਲੇਖ-[ਸੰਸ:, ਲੇਖਯੱ=ਲੇਖ, ਪਤ੍ਰ] ਲੇਖ=ਜੋ ਲਿਖਿਆ ਜਾਵੇ ਸੋ ਲੇਖ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਲਿਖੇ ਪਏ ਪ੍ਰਸਤਾਵਾਂ 
ਤੋਂ, ਫਿਲਾਸਫੀਆਂ ਤੋਂ, ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੋਂ, ਖਾਸ ਕਰ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ ਲਿਖਤਾਂ ਤੋਂ। 

ਅਸੰਖ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੧] ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ, 'ਬਹੁਤਿਆਂ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 

ਮਾਨ-[ਸੰਸ:, ਮਾਨ:=ਸਨਮਾਨ। ਘੁਮੰਡ] ਫ਼ਖ਼ਰ, ਹੰਕਾਰ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਫ਼ਖ਼ਰ ਕਰਨ ਤੋਂ, ਹੰਕਾਰ ਧਾਰਨ ਤੋਂ। 
ਮਨ ਮਾਨਿਐ-ਮਨ ਦੇ ਮੰਨ ਗਿਆਂ, ਮਨ ਵਿਚ ਤਸੱਲੀ ਹੋ ਗਿਆਂ। ਪਤੀਜਣਾ ਜਾਂ ਨਿਹਚਾ ਬੱਝ ਗਿਆਂ। ` 

ਸਚੁ ਸੁਰਤਿ-ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸੱਚ (ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ) ਵਰਣਨ (ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ 
ਨਿਵਾਸ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੁਏ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ-[ਸੰਸ:, ਕਥਨਮ:=ਵਰਣਨ-ਸੰਸ:, ਵਦਨਂ=ਮੂੰਹ] ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਕਥਨੀਆਂ ਯਾ ਕਥਾ 
(ਕਰਨੀਆਂ)। 

ਭਾਰੁ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੪੩] ਬੋਝ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਿਰ ਦਾ ਬੋਝ। ਮਾਨੋਂ ਸਿਰ ਤੇ ਬੋਝ ਚਾਣਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਸਿਰ 
ਪੀੜ ਸਹੇੜਨੀ ਹੈ। ਆਕੜ ਦਾ ਬੋਝਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੁਰਤ ਹੌਲੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ ਪੜਿਆ ਤੇਤਾ ਕੜਿਆ॥ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੯] 

ਅਪਾਰੁ-[ਸੰਸ:, ਅਪਾਰ] ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਜੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਸੋ) ਅਲੇਖ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ; ਭਾਵ ਸਾਰਾ 

ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਹਲਤ ਪਲਤ- |ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੪] ਇਥੇ ਓਥੇ। ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ । 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੩] (੨੫੯੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 


ਅਚਰੁ ਚਰੈ-ਨਾ ਚਰੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਚਰ ਲਵੇ। ਭਾਵ ਜੋ ਅਸਾਧਯ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧ ਲਵੇ। ਲਾਏ, ਚੁਕਾਏ, 
ਵਸਾਏ, ਸਮਾਏ, ਅੰਕ ਤਿੰਨ ਵਾਲੇ ਅਨੁਸੂਰ ਸੰਯੁਕਤ ਹਨ, ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਧਰ-[ਸੰਸ:, ਧਰਾ=ਪ੍ਰਿਥਵੀ) ਧਰਤੀ । 

ਗਗਨੁ ਅਕਾਸੁ-[ਸੰਸ:, ਗਗਨਮ:, ਆਕਾਸ਼:] ਦੁਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਅਸਮਾਨ ਹੈ ਪਰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ “ਆੜ 
“ਕਾਸ਼=ਪੁਕਾਸ਼` ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਗਗਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪੁਲਾੜ ਦੀ ਹੋਵੇ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਪੰਜਵੇਂ ਤੱਤ ਦੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ੪੮੧੦ ਆਖਦੇ ਹਨ। (ਏ) ਇਹ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਇ ਪਦ 
ਇਕੋ ਅਰਥ ਵਿਚ ਕਹੇ ਗਏ ਹੋਣ ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕੁਛ ਜਲ ਪਾਣੀ ਛਕੋ”। ਥਾਪੀ-ਸਥਾਪਨ ਕੀਤੀ, ਰਚੀ । 

ਉਥਾਪਿ-[ਉ-ਥਾਪ] ਥਾਪਣੇ ਦੇ ਉਲਟ, ਢਾਹ (ਦੇਂਦਾ ਹੈ), ਵਿਨਾਸ਼ (ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ)। 

ਪੁਰੁ ਸਾਗਰੁ-[ ਫਾ:, ਪੁਰ=ਭਰਿਆ ਹੋਯਾ-ਸੰਸ:, ਸਾਗਰ:=ਸਮੁੰਦਰ] ਭਰਿਆ ਸਮੁੰਦਰ। ਨਕਾ ਨਕ ਭਰਿਆ 
ਸਮੁੰਦਰ। ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਤੂੰ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ ਤੇ ਜਿਤਨੇ ਗੁਣ ਹਨ ਸਭ ਤੇਰੇ ਹਨ। 

ਸਭਿ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਮੈ ਨਾਹੀ ਕੋਇ॥ [ਜਪੁਜੀ-੨੧] 

ਮਾਣਕੁ ਹੀਰੂ-ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਲਖਾਯਕ ਕਹੇ ਹਨ। 

ਮਾਣਕੁ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੮] ਲਾਲ। ਹੀਰੁ-[ਸੰਸ:, ਹੀਰਂ=] ਹੀਰਾ, ਅਲਮਾਸ। 

ਗਹੀਰੂ-ਡੂੰਘਾ,ਪਰ ਸਮੁੰਦਰ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਡੂੰਘਾ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਗਹੀਰ ਨਾਮ ਬੜੇ ਡੂੰਘੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦਾ ਬੀ ਹੇ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਗੁਣੀ ਗਹੀਰ ਕਰਕੇ ਦੁਬਾਰਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਐਨੇ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਾਣਕ ਹੀਰਾ ਕਹਿਕੇ ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੋ ਜਾਣ, ਓਹ 
ਅਨੰਤ ਹਨ ਤੇ ਤੇਰੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਦੀਆਂ ਡੂੰਘਾਣਾ ਵਿਚ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਜਗੁ-ਜਗਤ, ਇਕ ਵਚਨ ਹੈ। 

ਜਗੁ ਬੰਦੀ-ਜਗਤ ਬੰਦੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਗਿ-ਜਗਤ ਵਿਚ। 

ਆਚਾਰੀ-ਆਚਾਰ ਵਾਲਾ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਕੇਵਲ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲਾ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਂ ਪਰ ਜੇ 
ਕੁਛ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹੇ ਉਸਦਾ ਕਰਤੱਵ ਹੋਵੇ, ਜਿਸਨੂੰ “ਕਰਨੀ ਵਾਲਾ” ਬੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਪੰਡਿਤੁ-[ਸੰਸ:, ਪੱਡਿਤ:] ਵਿਦਯਾਵਾਨ। ਔੱਕੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪੰਡਿਤੁ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਵੀਚਾਰੀ-ਵੀਚਾਰਵਾਨ। ਪੰਡਿਤ ਬੀ ਵੀਚਾਰ ਹੀਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

ਪੜਿਆ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਜਿਸੁ ਲਬੁ ਲੋਭੁ ਹੰਕਾਰਾ॥ [ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧-੬] 

ਭੋਗੀ-[ਸੰਸ:, ਭੋਗੀ] ਭੋਗੀਂ, ਭੋਗਾਂ ਕਰਕੇ, ਭੋਗੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। 

ਗੁਣ ਰੋਇ-ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਰੋਂਦਾ ਹੈ। ਭੋਗੀ ਪੁਰਖ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਇਖ਼ਲਾਕ ਦੇ ਗੁਣ ਬੀ ਕਈ ਵੇਰ ਗੁਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਜਦ 
ਦੁਖ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਫਿਰ ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ ਭਾਵ “ਗੁਣ ਰੋਇ ਦਾ। 

ਪਤਿ ਖੋਇ-ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਾਲ ਇਹ ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪਤਿ ਗੁਆ ਬੈਠਾ ਹੈ, ਓਥੇ 
ਗਿਆਂ ਢੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ ਤਾਂ ਓਥੋਂ ਧੱਕਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਹਘ ਮੋਲਿ-ਮਹਿੰਗੇ ਮੁੱਲ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਭਾਰ ਅਫਾਰ-ਉਸ ਦਾ ਭਾਰ ਬੇਹੱਦ ਹੈ, ਅਝੱਲ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ: ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਮੇਲ ਸੁਖ ਨੂੰ ਜਰ 
ਸਕਣਾ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਇ-[ਸੰਸ:, ਭਾਵ:] ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ। 

ਭੁਇਕਾਰ-ਭੈ ਦੀ ਕਾਰ। ਉਹ ਕਰਨੀ ਜੋ ਭੈ ਸੰਯੁਕਤ ਹੋਵੇ, ਦੁਹਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਭੈ ਤੇ 
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੮੩" 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੪] (੨੫੯੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 
ਭਾਇ ਦੋਇ ਗੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਵਿਚ ਚਾਹੀਏ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਏਹੋ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਯਥਾ:- 

ਭੈ ਭਾਇ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਏ॥ [ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੜੇ,ਅਸਟ:-੫] 

ਤਥਾ- ਨਾਨਕ ਜਿਨ੍ਹ ਮਨਿ ਭਉ ਤਿਨ੍ਹਾ ਮਨਿ ਭਾਉ॥ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੫) 


ਅਛਲੁ-ਜੋ ਛਲਿਆ ਨਾਂ ਜਾਵੇ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਛਲ ਹੇਠ ਆਏ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਛਲਾਂ ਦਾ ਪਤਾ 
ਹੈ। ਹੇਰ ਜੀਵ ਜੈਸਾ ਕਿ ਸਾਂਖ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਛਲ ਹੇਠ ਆਕੇ ਤਜਰਬੇ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦੇ ਫ਼ਲਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 
ਹੋਕੇ ਕੈਵੱਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਯੋਗ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਖ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਯਾ ਈਸ਼ੂਰ ਵਿਚ ਸਰਵੱਗਤਾ ਮੁਕੰਮਲ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਛਲ ਹੇਠ ਨਹੀ' ਆਉਂਦਾ। ਹੋਰ ਪੁਰਖ (ਰੂਹਾਂ) ਛਲ ਹੇਨ ਆਕੇ ਤਜਰਬਾ ਕਰਕੇ, ਸਾਧਨ ਕਰਕੇ, ਕੈਵੱਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਈਸ਼ੂਰ ਸਰਵੱਗ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਛਲ ਹੈ। 
ਨੀਚੁ-ਇਹ ਪਦ ਕਈ ਵੇਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਸਿਖ ਲਈ ਐਸੇ ਵਾਕ ਅਦਬ ਦੇ ਨੁਕਤੇ 
ਤੋਂ ਕਹਿਣੇ ਫਬਦੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਿਰਹੰਕਾਰਤਾ ਦੇ ਲਖਾਯਕ 
ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਪਣੀ ਨਿਰਹੰਕਾਰਤਾ ਆਪ ਨਿਰਹੰਕਾਰਤਾ ਵਿਚ ਖੜੋਕੇ ਕਹੀ ਹੈ:- 
ਹੋਂਦਾ ਫੜੀਅਗੁ ਨਾਨਕ ਜਾਣੂ॥ ਨਾ ਹਉ ਨਾ ਮੈ ਜੂਨੀ ਪਾਣੂ ॥ 
[ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੨੪] 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੪] 


ਪ੍ਰਾਕਕਨ-ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੌਤ ਵਾਪਰਨ ਤੇ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਵਲੋਂ ਪਏ ਕੁਰਲਾਟ ਤੋਂ ਜਗਤ ਦੀ ਆਮ ਹਾਲਤ ਦਰਸਾਈ 
ਹੈ, ਸੁਧਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਸਿਖ ਮਤਿ ਦਿਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਬੁਧ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਪਰ ਸਹਿਜ ਸੁਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਬੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਜਾ ?ਚਿਲਾ ਹੋ 8 (ਜੇ ਟੱਬਰ ਵਿਚੋਂ) ਇਕ (ਜਣਾ) ਮਰ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਅਕਸਰ) ਪੰਜ (ਜਣੇ) 
ਏਕੁ ਮਰੈ ਪੰਚੇ ਮਿਲਿ ਰੋਵਹਿ॥ | ਮਿਲਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਰੋਂਦੇ ਹਨ"। (ਪਰ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਹਉਮੈਂ ਮਿਟ ਗਈ ਹੋਵੇ 
ਹਉਮੈ ਜਾਇ ਸਬਦਿ ਮਲੁ ਧੋਵਹਿ॥ | (੪ ਇਸ ਵੇਲੇਬੀ ਉਹ ਸ਼ੋਕ ਦੀ) ਮੈਲ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਧੋ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਤਾਂ 


ਨਵ. ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜਗਤ ਦਾ ਮਿਥਕਾਪਨ ਆਦਿ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ 


ਆਪਣੇ ਸੋਝੀ ਵਾਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੋ 
ਐਸੀ) ਸਮਝ ਬੂਝ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਹ ਆਪਣੀ) ਸਾਰੀ ਪਤਿ 
ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 

“ ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਭਰਾਤਾ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਪੁੜ੍। 

੧ ਭਾਵ ਨਾ ਸ਼ੁਕਰੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰ ਪਤਿ ਨਹੀਂ` ਰਹਿੰਦੀ, ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ- 

ਦਸ ਬਸਤੂ ਲੇ ਪਾਂਛੈ ਪਾਂਵੈ॥ ਏਕ ਬਸਤੁ ਕਾਰਨਿ ਬਿਖੋਟਿ ਗਵਾਂਵੈ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੫-੧ 

ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਤਿ ਆਪ ਹੀ ਖੋਵੈ॥ ਬਹੁਰਿ ਉਸਕਾ ਬਿਸ੍ਹਾਸੁ ਨ ਹੋਂਵੈ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੫-੨ 

ਸਮਝ ਬੂਝ ਵਾਲੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਰਦਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਨਹੀਂ:- 

ਕਉਨੁ ਮੂਆ ਰੇ ਕਉਨੁ ਮੂਆ॥ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮਿਲਿ ਕਰਹੁ ਬੀਚਾਰਾ ਇਹੁ ਤਉ ਚਲਤੁ ਭਇਆ॥ 

[ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੦ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੪] 


ਕਉਣੁ ਮਰੈ ਕਉਣੁ ਰੋਵੈ ਓਹੀ ॥ 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਭਸੈ ਸਿਰਿ ਤੋਹੀ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਮੂਏ ਕਉ ਰੋਵੈ ਦੁਖੁ ਕੋਇ ॥ ਸੋ ਰੋਵੈ 
ਜਿਸੁ ਬੇਦਨ ਹੋਇ ॥ ਜਿਸੁ ਬੀਤੀ 
ਜਾਣੈ ਪੁਭ ਸੋਇ ॥ ਆਪੇ ਕਰਤਾ ਕਰੇ 
ਸੁ ਹੋਇ ॥੨॥ 


ਜੀਵਤ ਮਰਣਾ ਤਾਰੇ ਤਰਣਾ ॥ ਜੈ 
ਜਗਦੀਸ ਪਰਮ ਗਤਿ ਸਰਣਾ ॥ 
ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥ 
ਗੁਰੁ ਬੋਹਿਬੁ ਸਬਦਿ ਭੈ ਤਰਣਾ 
॥੩॥ 


ਨਿਰਭਉ ਆਪਿ ਨਿਰੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ॥ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸੂਤਕੁ ਜਗਿ ਛੋਤਿ ॥ 
ਦੁਰਮਤਿ ਬਿਨਸੈ ਕਿਆ ਕਹਿ 
ਰੋਤਿ॥ ਜਨਮਿ ਮੂਏ ਬਿਨੁ ਭਗਤਿ 
ਸਰੋਤਿ ॥੪॥ 


ਮੂਏ ਕਉ ਸਚੁ ਰੋਵਹਿ ਮੀਤ ॥ ਤ੍ਰੈ 
ਗੁਣ ਰੋਵਹਿ ਨੀਤਾ ਨੀਤ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ 
ਪਰਹਰਿ ਸਹਜਿ ਸੁਢੀਤ ॥ 


॥੫॥ 


(੨੫੯੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 


(ਹਾਂ ਸਮਝ ਬੂਝ ਵਾਲੇ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਕਉਣ ਹੈ ਜੋ ਮਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਉਸ 
(ਅਨਮੋਏ) ਨੂੰ ਕਉਣ ਰੋਵੇ (ਜਦ ਕਿ) ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂ 
ਹੀ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ (ਵਿਦਮਾਨ) ਹੈਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਮਰ ਗਏ ਦੇ ਦੁਖ ਨੂੰ ਕਉਣ ਰੋਂਦਾ ਹੈ? (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਕੋਈ ਆਪਣੀ) 
ਪੀੜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹੀ ਰੋਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ (ਮਰ ਗਏ) ਦੇ (ਸਿਰ ਤੇ ਗੇ ਜਾਕੇ 
ਜੋ) ਬੀਤਦੀ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਰੋਣ ਵਾਲੇ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ। ਓਥੇ) ਕਰਤਾਰ ਆਪੇ ਜੋ ਕਰੇਗਾ ਸੋ ਹੋਵੇਗਾ, (ਰੋਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਓਥੇ 
ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ)॥ ੨॥ 


(ਪਰ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰਨਾ (ਸਿੱਖ ਲਿਆ ਓਹ 
ਇਹ ਗਲ ਬੀ ਲਖ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਸਾਈਂ ਦੇ) ਤਾਰੇ ਤਰਣਾ ਹੈ। ਹੇ ਜਗਦੀਸ਼ ! 
ਜੈ ਹੋਵੇ ! (ਤੇਰੀ) ਸ਼ਰਣ ਪਰਮਗਤੀ (ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ। ਫਿਰ) ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਚਰਣਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਕਿ ਜਹਾਜ਼ (ਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਦਿੱਤੇ। 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਭੈ (ਸਾਗਰ) ਤੋਂ ਤਰਨਾ (ਨਸੀਬ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ॥ ੩॥ 


(ਉਹ ਜਗਦੀਸ਼) ਆਪ ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੈ (ਤਾਂ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਭੈ ਤੇਂ ਤਾਰਦੀ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੀ) ਜੋਤਿ (ਸਭ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਇਕ ਰਸ (ਦਿਪਤ) ਹੈ। (ਨਾਮ 
ਲਿਆਂ ਉਸ ਜੋਤਿ ਨਾਲ ਲਗ ਲਗ ਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋਈਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਸੂਤਕ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਛੂਤ (ਲਗਦੀ ਹੈ। ਜ 
ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਜੀਵੇ ਤੇ) ਖੋਟੀ ਮਤਿ (ਵਿਚ ਹੀ) ਨਾਸ਼ ਹੇ ਗਏ (ਭਾਵ ਮਰ 
ਗਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ: ਫਲਾਣਾ ਵਡਾ ਸੀ, ਚੰਗਾ ਸੀ, ਅਕਲਈਆ ਸੀ) ਕਿਉਂ 
(ਐਸੀਆਂ ਐਸੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਕਹਿਕੇ ਰੋਂਦੇ ਹੋ। (ਉਹ ਤਾਂ) ਜੀਉਂਦੇ ਹੀ ਮਰ 
ਗਏ ਹੋਏ ਸਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਭਗਤੀ (ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਕਦੇ, 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਸੁਣੀ”। 

(ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮੋਏ ਨੂੰ ਮਿਤ੍ਰ (ਜੋ) ਰੇਂਦੇ ਹਨ ਸਚੀ ਮੁਚੀ ਬੀ ਰੋਂਦੇ ਹਨ। 
(ਹਾਂ, ਹਾਂ) ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਿਆ ਨਹੀਂ ਓਹ) ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਰੋਂਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਲੋਕ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਲੋਂ ਮੁਰਦੇ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਜੇ ਤਸੀਂ ਇਸ ਰੋਣ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਚਾਹੇ ਤੇ ਗੁਣਾਤੀਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੋ ਤਾਂ) ਦੁਖ 
ਸੁਖ (ਤੇ ਰੋਣਾ ਹੱਸਣਾ) ਛਡ ਦਿਓ (ਸਮ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਓ ਤੇ) ਸੁਹਣਾ 
ਚਿਤ (ਆਪਣਾ) ਸਹਿਜ ਵਿਚ (ਲਾ ਦਿਓ, ਤੇ) ਮਨ ਤਨ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 
ਪ੍ਰੀਤੀ ਵਿਚ ਅਰਪਨ (=ਭੇਟਾ) ਕਰ ਦਿਓ॥ ੫॥ 


“ਬਿਨੁ ਭਗਤਿ ਸਰੋਤਿ=ਭਗਤੀ ਦੀ ਸੋ ਸੁਣੇ ਬਿਨਾ ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਦੀ ਸੁਮਤਿ ਕਦੇ ਕੰਨੀ ਨਹੀਂ ਸੀ _ਧਰੀ। __ 
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੨. 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੪] 


ਭੀਤਰਿ ਏਕੁ ਅਨੇਕ ਅਸੰਖ ॥ ਕਰਮ 
ਧਰਮ ਬਹੁ ਸੱਖ ਅਸੰਖ ॥ ਬਿਨੁ ਭੈ 
ਭਗਤੀ ਜਨਮੁ ਬਿਰੌਥ ॥ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਵਹਿ ਮਿਲਿ ਪਰਮਾਰੰਥ ॥੬॥ 


ਆਪਿ ਮਰੈ ਮਾਰੇ ਭੀ ਆਪਿ ॥ 
ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਿ ॥ 


ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ਜੋਤੀ ਤੂ ਜਾਤਿ ॥ 
ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ਮਿਲਣੁ ਨਹੀ ਭ੍ਰਾਤਿ 
॥੭॥ 


ਸੂਤਕੁ ਅਗਨਿ ਭਖੈ ਜਗੁ ਖਾਇ ॥ 


ਸੂਤਕੁ ਜਲਿ ਬਲਿ ਸਭ ਹੀ ਥਾਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੂਤਕਿ ਜਨਮਿ ਮਰੀਜੈ ॥ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪੀਜੈ 
॥੮॥੪॥ 


(੨੫੯੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 


(ਜੀਵ ਭਾਵੇਂ) ਅਨੇਕਾਂ ਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਹਨ, (ਪਰ ਸਭ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਇਕੋ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ) ਹੈ, (ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਨੇਕ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ 
ਲਈ) ਕਰਮ ਧਰਮ ਬਹੁਤੇ ਤੇ ਗਿਣਤੀਓਂ ਬੇਗਿਣਤ (ਦੱਸੇ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ; (ਪ੍ਰਤੂ 
ਮੁਲਕ ਧਰਮ ਇਕੋ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਭਗਤੀ; ਉਸ “ਇਕ” ਦੀ) ਭਗਤੀ ਤੇ ਭੈ (ਭੈ 
ਭਾਉ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ (ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) 
ਪਰਮਾਰਥ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਮਿਲਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ (ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਕਰਨ, 
ਪਰ ਭੈ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ ਤੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਭਰਕੇ)॥ ੬॥ ਰ 


(ਜੋ) “ਆਪਾ ਭਾਵ” ਤੋਂ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਦੇਹ ਦੀ 
ਮੌਤ ਆਵੇਗੀ ਤਾਂ ਐਵੇਂ ਤੇ ਆਪੇ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗੀ ਤਦੋਂ) ਭੀ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ 
(ਸਾਨੂੰ) ਮਾਰੇਗਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਆਪੇ ਹੀ (ਜਗਤ) ਰਚਦਾ ਹੈ, 
ਸੰਭਾਲਦਾ ਤੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਹੇ ਸ੍ਰੋਤੇ) ਤੂੰ (ਬੀ ਇਹ ਗੱਲ) ਜਾਣ ਲੈ 
(ਕਿ ਉਸੇ) ਜੋਤ (ਸਰੂਪ) ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਹੈ, (ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਣਾ 
ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਹੈ। ਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ ਨਾਲ (ਉਸ ਨਾਲ) ਮਿਲਣਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਵਿਚ) ਸੰਸਾ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੈ)॥ ੭॥ 

[ਹੁਣ ਮਰਨੇ ਤੇ ਜੋ ਸੂਤਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੰਡਤ ਪਾਤਕ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, 
ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] ਸੂਤਕ ਤਾਂ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਜੀਵ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ", ਪਰ ਉਸੇ ਅਗਨੀ ਦੇ) ਭੰਖੈ (ਭਖਣੇ=ਬਲਣੇ ਨਾਲ) 
ਜਗਤ (ਰਸੋਈ ਪਕਾਕੇ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਲਾਂ ਥਲਾਂ ਸਭੇ ਹੀ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਸੂਤਕ 
ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਥਾਂ ਜੀਵ ਜੰਮ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਸੋ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਭ 
ਕੋਈ) ਸੂਤਕ (=ਅਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ) ਵਿਚ ਹੀ ਜੰਮ ਤੇ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਤਾਂ ਤੇ 
ਏਹ ਵਹਿਮ ਛੋੜ ਦਿਓ ਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰਸ ਪੀਓ 
॥੮॥ ੪॥ 


ਵੜਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੀ ਮੌਤ ਪਰ ਉਸ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਦੀ ਕੁਰਲਾਟ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਨਾ-ਸ਼ੁਕਰੀ ਦੇ 
ਵੀਚਾਰ, ਜਗਤ ਦੀ ਆਮ ਹਾਲਤ ਤੇ ਉਸ ਹਾਲਤ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਸੰਬੰਧੀ ਡੂੰਘੇ ਭਾਵ ਵਰਣਿਤ ਹਨ। ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਬੁੱਧ 
ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ, ਮੌਤ ਵਾਪਰੀ ਤੇ, ਹਾਲ ਬੀ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਕ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ ਕ੍ਰੀਬੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦਾ ਰੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਗਾਲਬਨ ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ, ਭ੍ਰਾਤਾ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਪੁਤ੍ਰ ਹਨ। ਹਰ ਮੌਤ ਪਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹ ਪੰਜੇ ਹੋਣ, ਪਰ ਜੇ ਸਾਰੇ 


ਜੀਉਂਦੇ ਹੇਣ ਤਾਂ ਬਹੁਤੇ ਕ੍ਰੀਬੀ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਏਹੀ ਹਨ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਕਸ਼ਟਾਤੁਰ ਏਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


“ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਗੋਹੇ ਅਤੈ ਲਕੜੀ ਅੰਦਰਿ ਕੀੜਾ ਹੋਇ॥ [ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੧੮ ] 
ਸੁਤਕ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਥੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੪] (੨੫੯੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 
ਦੁਸਰੀ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੀ ਉਹ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ, ਜੇ ਓਹ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਹਨ, ਹਉਮੈਂ ਜਿੱਤ ਚੂਕੇ ਹਨ ਤਾਂ ਐਸੀ ਮੌਤ ਸਮੇਂ ਜੋ ਰੰਜ, ਦੁਖ, ਬਿਰਹ ਦੀ ਪੀੜਾ ਰੂਪੀ ਮੈਲ ਸੁੱਧ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਤੇ ਹਮਲਾ 
ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਓਹ ਨਹੀਂ ਪੇਣ ਦੇਂਦੇ। ਪਵੇ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਧੋ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੋਝੀ ਦੇ 
ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਰਦਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਹਾਲਤਾਂ ਬਦਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ, ਐਓੱ 
ਚੌਥੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਫੇਰ ਅਗਯਾਨੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਰੋ ਪਿੱਟਕੇ ਅਪਣੀ ਕਰਮਗਤੀ 
ਨਾ ਸਿਆਣਦੇ ਹੋਏ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਉਲਾਂਭੇ ਦੇਂਦੇ, ਨਾ-ਸ਼ੁਕਰੀ ਕਰਦੇ, ਅਪਣੀ ਪਤ ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 
ਅਪੁਨੀ ਅਮਾਨ ਕਛੁ ਬਹੁਰਿ ਸਾਹੁ ਲੇਇ॥ ਅਗਿਆਨੀ ਮਨਿ ਰੋਸੁ ਕਰੇਇ॥ 
ਅਪਨੀ ਪਰਤੀਤਿ ਆਪ ਹੀ ਖੇਂਵੈ॥ ਬਹੁਰਿ ਉਸ ਕਾ ਬਿਸ੍ਹਾਸੁ ਨ ਹੋਂਵੈ॥ 
[ਸੁਖਮਨੀ, ੫-੨। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੇਰ ਪ੍ਰਬੁਧ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਨ ਦਸ਼ਾ ਐਸੇ ਮੌਕਿਆ ਤੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਕੌਣ ਮਰਦਾ ਹੈ? ਭਾਵ ਮਰਦਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ, ਕੇਵਲ ਜਾਮਾਂ ਬਦਲੀਆਂ ਦਾ ਕਰਣ 
ਕਾਰਣ ਭਾਵ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੂੰ ਹੈਂ ! “ਸਭ ਸੈ ਸਿਰਿ" ਕਹਿਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਮਰਥਾ ਤੇ ਪਿਤਾ ਵਤ ਪਸਾਰ ਦੀ ਸੂਚਨਾ 
ਦਿਤੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨- ਜੋ ਮਰ ਗਿਆ ਉਹ ਪ੍ਰਲੋਕ ਗਿਆ, ਉਥੇ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੈ ਕਿ ਸੁਖੀ? ਉਸ ਦੇ ਸਿਰ ਕੀਹ ਬੀਤਦੀ ਹੈ” 
ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲਾ? ਇਹ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚਕੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰੋਂਦਾ। ਹਰ ਕੋਈ ਉਸ ਦੁਖ ਨੂੰ ਯਾ ਉਸ ਵਿਗੋਚੇ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰਕੇ ਰੋਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਮਰਨਹਾਰ ਦੇ ਮਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਜੇ ਕੋਈ ਰੋਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਪਣੀ ਉਸ 
ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਰੋਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕਿਸੇ ਅਜ਼ੀਜ਼ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ ਵਾਪਰੀ ਸੀ; ਜਿਸ ਨੂੰ ਰੋਂਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਰੇਂਦਾ। ਪਰ ਜੋ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਜੋ ਉਸਦੇ ਸਿਰ ਬੀਤ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਥੇ ਉਹ 
ਕੁਛ ਹੇਣਾ ਹੈ ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਰੋਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਨਿਰਾ ਰੋ ਰੋਕੇ ਓਸ ਦਾ ਓਥੇ ਕੀਹ ਸੰਵਾਰਨਾ ਹੈ? ਸੈਨਤ ਇਸ 
ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਹ ਬੀ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨਮਿਤ ਪਾਠ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਗਲ ਵਿਚ ਸਹਾਈ 
ਹੋਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ:- 

ਮੈ ਪਿਛੇ ਕੀਰਤਨੁ ਕਰਿਅਹੁ ਨਿਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਸਦੁ-੫] 

ਅੰਕ ੩- ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰਨਾ ਸਿੱਖ ਲਿਆ ਓਹ ਜਾਣ ਗਏ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਤਾਰਿਆਂ ਤਰੀਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ 

ਆਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਆਪ ਸਨਮੁਖ ਸਤੁਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੈ ਹੋਵੈ ਜਗਤ ਦੇ 

ਮਾਲਕ ! ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਪਰਮਗਤੀ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ। ਜਗਦੀਸ਼ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਜਗਦੀਸ਼ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ, ਜਿਸ ਨੇ ਜਹਾਜ਼ ਬਣਕੇ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਸ ਅੰਕ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:-ਜੋ ਜੀਵੱਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰਨਾ (ਠੀਕ ਸਮਝਕੇ) 
ਜਗਦੀਸ਼ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਜਾ ਪਏ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਪਰਮਗਤੀ (ਪਾ ਲਈ, ਓਹ ਫੇਰ) ਜਹਾਜ਼ ਹੋਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤਾਰਦੇ ਹਨ। 
(ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਜੈ (ਹੋਵੇ) 

(ਏ) ਐਉਂ ਬੀ:-ਜੇ ਜਗਦੀਸ਼ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਤਾਰੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਤਰਨਾ (ਘੁੱਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਗੋਂ ਅਰਥ ਉਹੇ ਹੀ)। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਹੀਣਾਂ ਨੂੰ ਮੁਰਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਿਰਭਉ ਅਕਾਲ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੪] (੨੫੯੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 


ਪੁਰਖ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਸੁਣੇ ਬਿਨਾਂ, ਭਾਵ ਸੁਮਤੀ ਲਏ ਬਿਨਾਂ, ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ; ਓਹ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਹਨ। “ਨਾਮ” ਨਾਮ 
ਹੈ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਜੋ ਨਿਰਭਉ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਜੋਤਿ ਇਕਰਸ ਜਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਜੋ ਜੀਵਨ ਦਾ ਮਾਨੋ ਸੂਰਜ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਲਗਣਾ ਹੈ ਤੇ ਲਗੇ ਨੂੰ ਉਸ ਤੋਂ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਣਾ ਹੈ। ਜੇ ਉਸ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲਗੇ ਮੁਰਦੇ ਰਹੇ। 
ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਛੋਤ (ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ) ਲਗਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਜੋ ਬਿਨਸੇ, ਭਾਵ ਮਰੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਹਿ 
ਕਹਿਕੇ ਰੋਂਦੇ ਹੋ? ਭਾਵ ਓਹ ਤਾਂ ਗੇ ਹੀ ਮੁਰਦੇ ਸਨ, ਮੁਰਦਿਆਂ ਦੇ ਮਰਿਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭਲਾ ਕਹਿ ਕਹਿਕੇ ਰੋਣਾ ਬ੍ਰਿਥਾ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫-ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਮੁਰਦੇ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਰੋਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ 
ਰੇਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਸੱਚ ਬੀ ਹੈ, ਰੋਵੇ। ਰੋਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਫਿਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੋ, ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ 
ਨਹੀਂ ਹੋਏ, ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਨਿਤ ਨਿਤ ਰੋਂਦੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋ। ਭਾਵ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਜੋ ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਉਠੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੁਖ 
ਸੁਖ ਕਲਹ ਕਲੇਸ਼ ਸਭ ਰੋਣੇ ਹੀ ਹਨ; ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਲਜਾਣ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਮਗਰਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਜੇ ਬਚਣਾ ਚਾਹੋ ਤਾਂ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਓ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪੇ ਤੇ ਸਹਜ ਜੋਗ ਕਮਾਓ, ਉਹ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਤਨ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਓ। 

ਅੰਕ ੬-ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਅਨੇਕ ਹਨ, ਪਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਤਰੀਕੇ, 
ਸਾਧਨ ਅਨੇਕ ਹਨ, ਪਰ ਜਨਮ ਸਫਲ ਤਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 'ਭੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ” ਸਾਧਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਵੇ। ਮੂਲ 
ਵਸਤੂ ਤਾਰਨਹਾਰ 'ਭੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ” ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮਾਰਥ ਮੰਡਲੀ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ, ਜਾਂ 
ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ, ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਓ। ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭੁਗਤੀ ਕਰੇ ਜੋ ਭੈ ਭਾਉ ਵਾਲੀ ਹੋਵੇ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਮਾਨੁੱਖ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਕੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਹੁਣ ਮੌਤ ਨੇ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ, ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨੇ ਤਾਂ ਮਰਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਨਾਲ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬੀ ਜਦੋਂ ਚਾਹੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਮਾਰਨਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਘੱਲੀ ਮੌਤ ਉਹ ਮਿਤ੍ਰ ਦੀ ਘੱਲੀ ਸ਼ੈ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, 
ਫਿਰ ਉਹ ਵਿਸ਼ਾਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਓਪਤ ਪਰਲੌ ਸਭ ਓਸੇ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ, ਮੈਂ ਕਿਉਂ ਉਦਾਸ ਹੋਵਾਂ। ਇਹ 
ਕਹਿਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਸ਼੍ਰੋਤੇ ਨੂੰ ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀ ਇਹ ਗੱਲ ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ ਉਸ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਆਪੇ 
ਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਕਲਯਾਨ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਰਸਤਾ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਇਹ ਗਲ ਨਿਰਸੰਸੇ ਹੈ। 

(ਅੰ) ਕਈ ਦਾਨੇ “ਆਪਿ ਮਰੈ” ਦਾ ਅਰਥ “ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪ ਮਰੇ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤਦੋਂ ਉਹ ਸ਼ਾਯਦ ਇਹ 
ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪਰਲੈ ਕਰਕੇ ਜਦ ਓਹ ਆਪ ਅਪਣੇ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਥਿਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਇਕ 
ਰਚਨਾ ਮਾਨੋਂ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੇ ਮਾਇਕ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਯਾ ਮਾਇਕ ਉਦਾਲੇ ਪੁਦਾਲੇ ਤੋਂ ਯਾ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਮੰਡਲ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ 
ਆਕਰਖ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਨੋ ਇਹ ਇਕ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਹੈ, ਹੁਣ ਓਹ ਮਾਯਾ ਸਬਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ; ਉੱਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਹੈ:- ਰ 

ਤੂ ਸਦਾ ਸਲਾਮਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰ॥ [ਜਪੁਜੀ-੧੭] 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸੂਤਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਸੂਤਕ ਅੱਗ ਵਿਚ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੈ, ਗੋਹੇ ਲਕੜੀ ਨਾਲ 
ਬਲਦੀ ਤੇ ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਗਤ ਰੋਟੀ ਪਕਾਕੇ ਉਸੇ ਅੱਗ ਤੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਲਾਂ 
ਥਲਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵ ਮਰ ਜੰਮ ਰਹੇ ਸੂਤਕ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਹਰ ਥਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸੇ ਹਰ ਥਾਂ ਸੂਤਕ 
ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਤਕ ਦਾ ਭਰਮ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਛੱਡੋ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਪਾਤ੍ਹ ਬਣਕੇ ਨਾਮ 


“ ਏਕਾ ਟੇਕ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਚੀਤ॥ ਜਿਸੁ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਹਮਰਾ ਮੀਤ॥ ੧॥ [ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੦੯) 


੩0੬ 52 ੦ 536 


ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੪] (੨੫੯੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੩ 
ਜਪੋ, ਤੇ ਹਰੀ ਰਸ ਪੀਓ ਤੇ ਸਦਾ ਇਸ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਵੱਸੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੂਤਕ ਕੋਈ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਹੀ ਲਗ 
ਸਕਦੀ । 

(ਅ) ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ “ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅਗਨੀ” ਹੈ, ਜੋ ਅਸਲ ਸੂਤਕ 
ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਖਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੂਤਕ ਸਭ ਥਾਂ ਹੈ, ਜਲਾਂ ਕਿਨਾਰੇ, ਥਲਾਂ ਲਾਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਲੂ ਮਾਨੁੱਖ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਬੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਹਨ, ਇਸੇ ਸੂਤਕ ਵਿਚ ਹੀ ਜੰਮੀ ਮਰੀਦਾ ਹੈ। ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਵਿਚ ਆਕੇ 
ਹਰੀ ਰਸ ਪੀਓ। 

ਨਿਰੁਗਰ-ਏਕੁ-ਇਕ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਤੋਂ। (ਅ) ਦਾਨੇ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਅੰਤ੍ਰੀਵ 
ਭਾਵ ਹੈ-ਇਕ ਹਉਮੈਂ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਰਨ ਨਾਲ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ ਰੋਂਦੇ ਹਨ; ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਾਨੋਂ ਓਹ ਕੈਦ ਪਏ ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬੀ ਹੁਣ ਮੋਏ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਇਹ ਵਾਕ ਇਕ 
ਸ਼ਲੇਖ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਲਈ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਪ੍ਰਤਖ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ 
ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਅਸਟਪਦੀ ਤੇ ਹਾਵੀ ਹੈ ਤੇ ਲਖਾਯਕ ਹੈ ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦਾ ਕਿ ਜੋ 
ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਓ ਤਾਂ ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਹੋ ਜਾਓਗੇ, ਜਗਤ ਦੇ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਣਗੇ। ਜੇ ਅਗਯਾਨੀ ਦੇ 
ਮੋਇਆਂ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਆਦਿ ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਰੋ ਚੁਕੇ ਹਨ। 

ਓਹੀ-ਉਸ ਨੂੰ, ਜੋ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ। (ਅ) ਓਹੀ ਨੂੰ ਓਹੀ ਸਮਝਕੇ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਦੇ ਪਿਟਣ ਵਾਲੇ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 

ਮੁਏ ਕਉ...ਰੋਵੈ ਦੁਖੁ...-ਮੂਏ ਕਉ ਦੁਖ ਕੋਇ ਰੋਂਵੈ?=ਮਰ ਗਏ ਦਾ ਦੁਖ ਕੌਣ ਰੋਂਦਾ ਹੈ? 

ਬੇਦਨ-[ਸੰਸ:, ਵੇਦਨਾ=ਪੀੜ] ਵੇਦਨਾ, ਪੀੜਾ, ਦੁਖ। 

ਤਾਰੇ ਤਰਣਾ-ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਜੈ ਜਗਦੀਸ-ਹੇ ਜਗਦੀਸ਼ ! (ਤੇਰੀ) ਜੈ ਹੋਵੇ । “ਸ? ਮੁਕਤਾ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ। ਪਰ ਜੈ ਜਗਦੀਸ ਦੇ “ਸ” ਮੁਕਤੇ ਨੂੰ 
ਸਬੰਧ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਸਮਝਕੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:-ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰਨਾ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸਮਝਕੇ) ਜਗਦੀਸ਼ ਦੀ 


ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਜਾਕੇ) ਪਰਮਗਤੀ ਨੂੰ ਜੈ (=ਫਤੇ ਕਰ ਲਿਆਂ ਹੈ)। 
ਬੋਹਿਥੁ-ਜਹਾਜ਼। ਨਿਰੰਤਰਿ ਜੋਤਿ-ਜਿਸਦੀ ਜੋਤਿ ਅੰਤਰੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ-ਲਗਾਤਾਰ ਹੈ। ਇਕ ਰਸ 
ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ। 


ਭਗਤਿ ਸਰੋਤਿ-ਭਗਤੀ ਦੀ ਕਨਸੋ, ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼। ਭਗਤੀ ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਮਤਿ ਦੀ ਆਵਾਜ਼। 

ਸਚੁ-ਸਚ਼ੀ ਮੁਚੀ। (ਅ) ਜੇ ਸਚੁ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਤੇ ਮੌਤ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਸਮਝਕੇ ਕਹੀਏ ਕਿ ਸਚ ਰੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
'ਮੀਤ” ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ “ਸਚੁ” ਪਦ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ। 

ਤੈ੍‌ਗੁਣ-ਜੇ 'ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ” ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਅਗਯਾਨੀ ਮਰਕੇ ੧੭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਸੋ ਤਾੱਤਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਤੱਤ ਕਿਉਂ ਰੋਣ? ਤ੍ਰੈਗੁਣ=ਸਤ, ਰਜ, ਤਮ। ਤ੍ਰੈਗੁਣੀ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। (ਅ) 
ਜੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਰੇਂਦਾ ਮਿਥੀਏ ਤਾਂ ਮਰ ਗਏ ਨੂੰ ਓਹ ਕਿਉਂ ਰੋਣ, ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਮਰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਲਿੰਗ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚੋਂ ਅਜੇ ਨਹੀ' ਨਿਕਲੇ। ਪਰਹਰਿ-ਤਿਆਗਕੇ, ਛੱਡਕੇ। 

ਕ੍ਰਿਸਨ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ਬਾਰਾਂ ਦੀ 
ਨਿਰੁਕ੍ਹਤ-' ਏਕ ਕ੍ਰਿਸਨੈ "। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੫] 


(੨੫੯੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 9੧੩ 


ਬਿਰੰਥ-'ਬਿਰਥਾ” ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਵਜਰਥ। 
ਪਰਮਾਰੰਥ-“ਪਰਮਾਰਥ” ਪਦ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਪਰਮਾਰਥ ਬੀ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥੀ ਬੀ ਹਨ। 


ਜਾਤਿ-ਜਾਣ। 


ਤੂ ਜਾਤਿ-ਤੂੰ ਜਾਣ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੂੰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਜੋਤਿ=ਰੂਹ ਬੀ ਆਪ ਹੈਂ ਤੇ ਜਾਤਿ 
ਬੀ ਆਪ ਹੈਂ। ਜਾਤਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪ੍ਰਠ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਭਰਾਤਿ-[ਸੰਸ:. ਕ੍ਰਾਂਤਿ:] ਸੰਦੇਹ, ਸ਼ੱਕ, ਭਰਮ, ਗ਼ਲਤੀ। 

ਭਖੈ-(ਪੰ:, ਭਖਣਾ=ਕੋਲਿਆਂ ਦਾ ਅੱਗ ਨਾਲ ਲਾਲ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਬਲਣਾ। ਬਲਦੀ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੋ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਕ ਨੂੰ 'ਪੈਕਾਰੁ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ 
ਅੰਕ ੫ ਤੱਕ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ “ਮੂਰਖ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੇ ਸੁਧਾਰ ਅੰਕ ੬ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ੮ 


ਤੱਕ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ। 
ਮੁਲ 


ਦ 
'ਕਕ 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਆਪੁ ਵੀਚਾਰੈ ਸੁ ਪਰਖੇ ਹੀਰਾ ॥ 
ਏਕ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਤਾਰੇ ਗੁਰ ਪੂਰਾ ॥ ਗੁਰੁ 
ਮਾਨੈ ਮਨ ਤੇ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੧॥ 


ਐਸਾ ਸਾਹੁ ਸਰਾਫੀ ਕਰੈ ॥ ਸਾਚੀ 
ਨਦਰਿ ਏਕ ਲਿਵ ਤਰੈ _ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਨਿਚੰਜਨ ਸਾਰੁ ॥ 
ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਚਿ ਰਤਾ ਪੈਕਾਰੁ ॥ 
ਕਰਤਾਰੁ ॥੨॥ 


ਐਆਚਰਜਥ 


(ਜੋ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਲਏਗਾ ਉਹੀ (ਫੇਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਰੂਪੀ) 
ਹੀਰੇ (ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਪਰਖ ਲਏਗਾ। (ਭਾਵ, ਪਹਿਲੋਂ ਆਤਮ ਤੱਤ ਨੂੰ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰੇਗਾ, ਉੱਥੋਂ ਫੇਰ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਨੂੰ ਵੇਖੇਗਾ)। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਆਪੇ ਦੀ 
ਵੀਚਾਰ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ? ਉੱਤਰ:] (ਭਾਗ ਸ਼ੁਭ ਹੋਣ ਤਾਂ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ 
(ਮਿਲ ਪਵੇ ਉਹ ਆਪਣੀ) ਇਕ (ਮਿਹਰ ਦੀ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਤਾਰ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ, (ਪਰ ਤਾਂ ਜੇ ਸਿਖ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਕਰਕੇ) ਮੰਨੇ (ਤਦ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਮਨ ਤੋਂ 
(ਹੀ ਸਿੱਖ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਧੀਰਜ (ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ। (ਅਰਥਾਤ ਸਿਖ ਸ਼ਰਧਾ 
ਸੰਯੁਕਤ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਨੋ ਮਨ ਅਸਰ ਪਾਕੇ ਸਿਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਤੀਜਣਾ ਦੇ 
ਘਰ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ 

(ਗੁਰੂ) ਐਸਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ (ਭਾਵ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਪਰ) ਸਰਾਫੀ (=ਪਛਾਣ ਬੀ) 
ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਕਿ ਸਿਖ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਪਛਾਣਕੇ ਤੇ) ਸੱਚੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਕਰਕੇ ਇਕਸਾਰ ਲਿਵ (ਲਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਖ ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ) ਤਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਤਦ ਇਸ ਨਦਰ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗਕੋ ਤਰੇ ਪੁਰਖ ਪਾਸ ਇਕ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੂੰਜੀ 
(ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋਂ ਹੈ) ਨਿਰੰਜਨ ਦਾ ਨਾਮ; (ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ) ਪਵਿਤ੍ਰ (ਹੋਕੇ) 
ਸੱਚ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਹ ਸਾਈਂ ਦੀ) ਸਿਫਤ 
(-ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਸਹਿਜ ਘਰ ਵਿਚ (ਉਸ 
ਦਾ ਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਕਰਤਾਰ (ਰੂਪੀ ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ) ਗੁਰੂ (ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਪੈਕਾਰ (=ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੇ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਸੱਚ ਉਸ ਪਾਸ ਵਾਫੌਰ ਹੰਦੇ ਹਨ)॥੨॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੫] 
ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ ॥ 


ਰਾਮ ਨਰਾਇਣੁ ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ ਗੁਰ 
ਤੇ ਵਾਟ ਮਹਲੁ ਘਰੁ ਪਾਏ ॥੩॥ 


ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਜੋਤਿ ਅਨੂਪੁ ॥ 
ਤ੍ਰਿਕਵਣ ਦੇਵਾ ਸਗਲ ਸਰੂਪੁ ॥ ਮੈ 
ਸੋ ਧਨੁ ਪਲੈ ਸਾਚੁ ਅਖੂਟੁ ॥੪॥ 


ਪੰਚ ਤੀਨਿ ਨਵ ਚਾਰਿ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ਧਰਣਿ ਗਗਨੁ ਕਲ ਧਾਰਿ ਰਹਾਵੈ ॥ 
ਬਾਹਰਿ ਜਾਤਉ ਉਲਟਿ ਪਰਾਵੈ 
॥੫॥ 


ਮੂਰਖੁ ਹੋਇ ਨ ਆਖੀ ਸੂਝੈ ॥ 
ਜਿਹਵਾ ਰਸੁ ਨਹੀ ਕਹਿਆ ਬੂਝੈ ॥ 


“ ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ॥ 
੧` ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਮੁਕਤਿ ਜੁਗਤਿ ਜੀਅ ਕਾ ਦਾਤਾ॥ 


(੨੫੯੯) 


(ਸੋ ਹੁਣ ਉਹ ਜਿਸ ਨੇ) ਗੂਰੂ ਤੋਂ (ਸੈ ਸਰੂਪ ਪਛਾਣਨ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਤੇ ਘਰ 
(=ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਤੇ) ਮਹਲ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ) ਪਾ ਲਿਆ ਏ, ਰਾਮ 
ਨਰਾਇਣ ਦਾ ਨਾਮ (ਆਪ ਤਾਂ) ਕਹਿੰਦਾ (ਹੀ) ਹੈ” (ਹੁਣ ਹੇਰਨਾਂ ਤੋਂ ਬੀ) 
ਕਹਾਏਗਾ1। (ਇਉਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਆਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ੀਆਂ ਦੀਆਂ) 
ਆਸਾ ਤੇ ਮਨਸਾ ਸਾੜੇਗਾ॥ ੩॥ 


(ਉਸ ਪੈਕਾਰ ਦੀ) ਦੇਹ ਸੋਨੇ ਵਾਂਛੂ (ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਭਾਵ ਨਿਰਵਿਕਾਰ) ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਦੇਹ ਦੇ ਅੰਦਰ ਭਗਵਤ ਦੀ) ਸੁੰਦਰ ਜਯੋਤੀ 
(ਪ੍ਰਦਿਪਤ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਬਾਹਰ ਬੀ) ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੇ (ਉਸ ਨੂੰ! 
ਦੇਵ ਦਾ ਸਰੂਪ (ਹੀ) ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। (ਉਹ ਐਉਂ ਕਿਸੇ ਅਗਯਾਤ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਨਹੀ' ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੇਰੇ ਪੱਲੇ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) 
ਉਹ ਧਨ (ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ) ਜੋ ਕਦੇ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਸਦਾ ਥਿਰ (=ਤੇ 
ਕਾਲ ਅਬਾਧ) ਹੈ॥ ੪॥ 


[ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੪ 


(ਹਾਂ, ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪੀ ਧਨ ਜੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, 
ਸਰਬ ਬਯਾਪੀ ਬੀ ਹੈ, ਹਾਂ ਉਹੋ) ਪੰਜਾਂ (ਤੱਤਾਂ), ਤਿੰਨਾਂ (ਭਵਨਾਂ)। ਨੌਂ (ਖੰਡਾਂ 
ਤੇ) ਚੌਹਾਂ (ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ (ਆਪਣੀ) 
ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਸੰਮ੍ਹਾਲਕੇ (ਆਪਣੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ) ਕਾਯਮ ਰਖ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, (ਜੇ ਨਿਯਮਾਂ ਤੋਂ) ਬਾਹਰ ਜਾਣਾ (ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ 
ਦੇ) ਉਲਟ (ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ) ਜੋੜੀ ਰਖਦਾ ਹੈਨ[॥ ੫॥ 


_ [ਹੁਣ “ਮੂਰਖ” ਦਾ, ਜੋ 'ਪੈਕਾਰ` ਵਾਂਡੂ ਦੁਰੰਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ 


ਹਨ, ਜੋ ਆਪਣਾ ਨੁਕਸਾਨ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਬੀ ਦਾਰੂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ] (ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਹ) ਮੁਰਖ ਹੈ. 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਅੱਖੀਂ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ (ਭਾਵ ਉਹ ਪ੍ਰਤੱਖ ਜਗਤ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ਮਾਨ 
ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਆੱਗੇ ਦਾ ਫ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਇਹ ਹੈ ਸਰੀਰਕ ਅੱਖਾਂ 
ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਨ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਨਾ ਦਿੱਸਣਾ)। (ਉਸ ਦੀ) 
[ ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੫ ] 

[ ਸੁਖਮਨੀ, ਦ-੮ ] 


ਨੂੰ ਅਥਵਾ-(ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡੇ ਮਨਾਂ ਨੂੰ) ਬਾਹਰ ਜਾਂਦਿਆਂ ਉਲਟਕੇ (ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਜੇੜੀ ਰਖਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਉਪਰਲੇ ਅਰਥ ਦੇ ਨਾਲ ਐਉਂ ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਹ ਅੰਕ ਪਿਛੇ 
ਕਹੇ ਅੰਕਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਜੋੜ ਖਾਂਦਾ ਹੈ:-(ਜਿਸ ਦੇ” ਪੱਲੇ ਉਹ ਧਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਪੰਜਾਂ (ਕਾਮ ਆਦਿਕਾਂ) ਨੂੰ, ਤਿੰਨਾਂ 
(ਗੁਣਾਂ) ਨੂੰ, ਨੰ (ਗੋਲਕਾਂ) ਨੂੰ, ਚਾਰਾਂ (ਹਰਖ, ਸ਼ੋਕ, ਰਾਗ, ਦ੍ਰੈਖ) ਨੂੰ ਸਮਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ), ੩. (ਜੇ ਮਨ) ਬਾਹਰ (ਮੁਖ ਹੋ ) ਟੁਰੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਉਲਟਾਕੇ (ਮੁੜ ਮੁੜ) ਜੋੜਦਾ ਹੈ, 
(ਉਸ ਵਿਚ ਜੋ) ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਤੇ ਸੰਮ੍ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ 
ਟੋਰਦਾ ਹੈ)। “ਬਾਹਰਿ ਜਾਤਉ ਉਲਟਿ ਪਰਾਵੈ” ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਭਾਵ ਇਸ ਦੂਜੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੫] (੨੬੦੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੪ 
ਰਸਨਾਂ ਵਿਚ ਰਸ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, (ਭਾਵ ਫਿੱਕਾ ਯਾ ਕੌੜਾ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਕਹੀ 
ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਓ ਤਾਂ ਕੰਨ ਨਹੀ' ਧਰਦਾ। 

ਬਿਖੁ ਕਾ ਮਾਤਾ ਜਗ ਸਿਉ ਲੈ ਮਾਇਆ ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ) ਜ਼ਹਿਰ ਵਿਚ ਮਸਤਿਆ ਹੋਇਆ ਜਗਤ ਨਾਲ 


॥੬॥ (ਭਾਵ ਜਣੇ ਖਣੇ ਨਾਲ) ਝਗੜੇ ਸਹੇੜਦਾ ਹੈ॥ ੬॥ 
[ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀ ਇਹ ਮੂਰਖ ਸਦਾ ਲਈ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ? ਉੱਤਰ: ਨਹੀਂ 
ਉਤਮ ਸੰਗਤਿ ਉਤਮੁ ਹੋਵੈ ॥ ਇਹ ਬੀ ਉੱਤਮ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ] ਉੱਤਮ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠੇਗਾ ਤਾਂ ਉੱਤਮ ਹੋ 


ਜਾਏਗਾ। (ਜੇ) ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਦੂਰ ਕਰੇਗਾ (ਭਾਵ ਪਛੁਤਾਵੇ ਵਾਲੇ 
ਦਿਲ ਨਾਲ, ਨੈਣਾਂ ਦੇ ਜਲ ਨਾਲ ਔਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧੋ ਕਢੇਗਾ ਅਤੇ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ 
ਗਣ ਕਉ ਧਾਵੇ ਅਵਗਣ ਧੋਵੈ ॥ ਭਰੀ ਮਤਿ ਨੂੰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਫਾ ਕਰੇਗਾ” ਤੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭੱਜੇਗਾ (ਤਾਂ 
ਕਿ ਉੱਤਮ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਭਾਵ ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ, 
ਨਾਮ ਆਦਿ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਪਰ ਇਸ ਅਮਲ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸੇਵੇ ਸਹਜੁ ਨ ਹੋਵੈ ॥੭॥ _[ ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਸਹਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਭਾਵ 
ਹਜ; ੍‌ ਸਫਲ ਗਯਾਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। ਜੋ ਅਵਸਥਾ ਉਪਰ 
ਪੈਕਾਰ ਦੀ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ, ਉਹ ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਜੇ ਉਹ ਗੁਰੂ 

ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਕਰੇ, ਆਗਜਯਾ ਮੰਨੇ ਤੇ ਆਤਮਿਕ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰੇ)॥ ੭॥ 


ਮੋਤੀ ਹੈ ਤਿਸ ਕਾ ਮਾਲੂ ॥ ਨਾਨਕ _| ਦਾ) ਨਾਮ (ਇਕ) ਹੀਰਾ ਹੈ, ਜਵਾਹਰ ਹੈ, ਲਾਲ ਹੈ, (ਜੀਵ ਦਾ) ਮਨ (ਜੋ) 

ਪਰਥੈ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲੁ ॥੮॥੫॥ ਮੋਤੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮੋਤੀ ਵਰਗਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੈ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਹੀਰਾ) ਉਸ ਦਾ ਮਾਲ ਹੈ। 
(ਜਿਸ ਪਾਸ ਏਹ ਹੋਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪਰਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਦਰ ਨਿਹਾਲ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈਉ॥ ੮॥ ੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਅੰਕ ਛੇ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਕਿਸੇ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਕੇ, ਅੱਗੇ ਦੇ ਗਜਾਨ 
ਤੋਂ ਖਾਲੀ, ਕੌੜ ਬਚਨੀਏ ਤੇ ਲੜਾਕੇ ਹੋ ਗਏ ਵਡੇ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਤਾਰੇ 
ਬਖਸ਼ੇ ਹੋਏਂ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ, ਜੋ ਪਵਿਤ੍ਰ ਗਲਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੀਤੀਆਂ, ਸੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਿਖੀਆਂ 
ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੇ ਸਮਿਆਂ ਲਈ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਹੋਵੇ। ਪਹਿਲਾਂ ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਲਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਨਦਰ ਹੀ ਸੁਖ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ (ਸਾਹੁ=) ਦਾਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਉਹ ਸਰਾਫ ਬੀ ਹੈ। ਸਰਾਫ ਪਰਖ ਕੇ ਮੁੱਲ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਸਿਖ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਤੂੱਠਦਾ ਹੈ। “ਗੁਰ ਮਾਨੈ” ਕਹਿਕੇ ਸਿਖ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ 
ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੇ ਰੁਖ਼ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

“ ਭੁਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ ਓਹ ਧੋਪੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੨੦ ] 

1 (ਅ) ਸੰਪ੍ਦਾ ਵਾਲੇ ਦਾਨੇ ਇਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-'ਨਾਮ” ਹੀਰਾ ਹੈ, “ਗਿਆਨ” ਜਵਾਹਰ ਹੈ, 

ਪੇਮ” ਲਾਲ ਹੈ, “ਕਰੁਣਾ, ਮੈੜ੍ਰੀ, ਮੁਦਤਾ, ਉਪੇਖਯਾ” ਮਨੁ=ਮਣੀਆਂ ਹਨ, “ਵੈਰਾਗ” ਮੋਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ 


ਉਸ ਦਾ ਧਨ ਹਨ। ਜਿਸ ਪਾਸ ਹੋਣ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਖ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਨਦਰ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੫] (੨੬੦੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੪ 
ਉੱਧੈ ਭਾਂਡੈ ਕਛੁ ਨ ਸਮਾਵੈ ਸੀਧੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪਰੈ ਨਿਹਾਰ॥ [ਗੂਜਰੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੨ 
“ਗੁਰੁ ਮਾਨੈ” ਕਹਿਕੇ ਸਿਖ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਭਾਂਡੇ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਹੋਣਾ ਜਤਾਇਆ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਪੈਕਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ “ਲੜਾਈ ਤੇ ਸੰਕਲਪ” ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਿਆਰੀਏ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ ਜੋ ਸੁਆਹ ਰੇਤ ਤੋਂ ਸੋਨਾ ਅਲੱਗ ਕਰ ਲਵੇ। ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਵਰਗੇ ਵਪਾਰੀ ਸ਼ਹਿਰਾਂ 
ਵਿਚ ਛੋਟੇ ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪੈਕਾਰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸ਼ਾਹਾਂ ਤੋਂ ਮਾਲ ਲੈਕੇ ਬਾਹਰ ਜਾ ਵੇਚਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਅਕਸਰ ਬੜੀ 
ਪਛਾਣ ਵਾਲੇ, ਵਾਕਫੀ ਵਾਲੇ ਤੇ ਦਾਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਆਮ ਭਾਵ ਸਿਆਣੇ ਤੇ ਚਤੁਰ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਹੈ। ਅੰਕ ਛੇ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੂੰ 
“ਮੂਰਖ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਉਲਟ ਲੱਛਣ “ਪੈਕਾਰ” ਦੇ ਕਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਮਤਲਬ ਅਸਲੀ ਪਰਮਾਰਬੀ ਦਾਨੇ ਤੋਂ ਹੈ ਤੇ ਲੱਛਣ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਵ 'ਗੁਰਮੁਖ` ਤੋਂ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦੇ ਲੱਛਣ ਜਾਰੀ ਹਨ। ਪਰ ਇਕ ਲੱਛਣ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗੋਂ ਨਾਮ ਜਪਾਉਣ ਦਾ ਹੈ। ਕਿ 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਦਾਤ ਲੈਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਫੇਰ ਨਾਮ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੰਕ ੫ ਤਕ ਉਸੇ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਕਰਨੀ ਕਹੀ ਹੈ। 
“ਮੈ ਸੋ ਧਨੂ ਪਲੈ........" ਤੁਕ ਦੇ ਦਾਨੇ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਧਨ “ਮੇਰੇ” ਪੱਲੇ 
ਵਿਚ ਹੈ। ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸੇ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਇਸ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਉਹੀ ਸਚਾ ਧਨ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਗੇਣਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਦਾਨੇ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਦੁਇ ਪਿਛੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਟੂਕ ਵਿਚ 
ਨਿਰੂਪਣ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਪੈਕਾਰ ਦੇ ਉਲਟ ਮੂਰਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਹਨ। ਭਾਵ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਮਨੁਖ ਦੇ ਯਾ ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ ਬੇਮੁਖ ਤੇ 
ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਉਸ ਮੂਰਖ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਮਤਾਂ ਵਾਲੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਪ ਕਰਨ ਕਰਕੇ 
ਮਨੁੱਖ ਸਦਾ ਲਈ ਦੰਡਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਪਾਪੀ ਬੀ ਤਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਰਬ ਜੀ ਦਾ ਰਹਿਮ 
ਪਾਪੀਂ ਦਾ ਜਦ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਦੀ ਜਾਚ ਲਿਖ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਬੀ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੰਖੇਪ ਵਾਂਝੂ ਸਾਰੀ ਗਲ ਬਾਤ ਦਾ 
ਨਿਚੋੜ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਵਾਹਰਾਤ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਇਸੇ ਨਾਮ ਉਤੇ ਟਿਕਿਆਂ ਨਦਰ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਕ ਦੀ 
ਅਰਥ ਵੀਚਾਰ ਪਿਛੇ ਅਰਥਾਂ ਹੇਠ ਟੂਕ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕੂ- ਹੀਰਾ-ਹੀਰਾ [ਸੰਸ:, ਹੀਰ ] ਇਕ ਬਹੁਤ ਅਮੋਲਕ ਰਤਨ ਹੈ। ਰੰਗ ਚਿੱਟਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਕਰੜਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨੂੰ ਚੀਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਇਕ ਕਾਲੀ ਝਾਲ ਵਾਲੀ ਕਿਸਮ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਫਰਕ ਕਰਨ ਲਈ 
“'ਅਲਮਾਸ” ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਹੀਰੋ ਤੇ ਕੱਚ ਆਦਿ ਨੂੰ ਛੇਕ ਪਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਅਲਮਾਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਬਣਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਵਰਮਿਆਂ ਅਗੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਨਿਰਮਲਤਾ, ਸ਼ੂੱਛਤਾ, ਅਮੋਲਕਤਾ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲਈ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੋ ਵੇਰ ਇਹ ਪਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ” ਹੈ। ਅਖੀਰਲੇ 
ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀਰਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਏਹ ਦੁਇ ਵਰਤਾਉ 
ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਯਥਾ: ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਸਤੇ;:- 
ਹਰਿ ਸੋ ਹੀਰਾ ਛਾਡਿਕੈ ਕਰਹਿ ਆਨ ਕੀ ਆਸ॥ (ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ -੨੪੨] 
ਪੁਨਾ:-ਮਨਿ ਤਨਿ ਹਿਰਦੈ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਹਰਿ ਹੀਰਾ ਹੀਰੁ॥ [ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਮ: ੩-੧੨) 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੫] (੨੬੦੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੪ 


ਨਾਮ ਲਈ-ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਹੀਰਾ ਨਾਮੁ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲੁ" ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਪੁਨਾ:- ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਕੇ ਬਿਆਪਾਰ਼ੀ॥ 
ਹੀਰਾ ਹਾਥਿ ਚੜਿਆ ਨਿਰਮੋਲਕੁ ਛੂਟਿ ਗਈ ਸੰਸਾਰੀ ॥ [ਕੇਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨] 
ਗੁਰੁ ਮਾਨੈ-ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤਸਲੀਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਹੁ- ਵਡਾ ਵਪਾਰੀ ਜੋ ਛੋਟਿਆਂ ਨੂੰ ਉਧਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਵੱਖਰ ਦੇਕੇ ਵਣਜ ਨੂੰ ਬਦੇਸੀਂ ਟੋਰਦਾ ਹੈ। 
ਸਰਾਫੀ-ਸਰਾਫ ਦਾ ਕੰਮ। ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਆਦਿ ਦੀ ਸੁਦਾਗਰੀ ਤੇ ਪਰਖ। 
ਸਰਾਫੀ ਕਰੈ-ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਆਦਿ ਦੀ ਪਰਖ ਤੇ ਵਣਜ ਕਰੇ। ਪਰਖ ਕਰੇ ਚਾਹੋ ਸੋਨੇ ਆਦਿ ਦੀ, ਚਾਹੋਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਅਧਿਕਾਰ ਦੀ। 
ਪੂੰਜੀ-[ ਸੰਸ:, ਪੁੰਜਿ:=ਢੇਰ, ਸਮੂਹ] ਰਾਸ। ਧਨ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੁਦਾਗਰੀ ਤੇ ਵਾਪਾਰ ਕਰੀਏ। 


ਸਾਰੁ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ। ਪੈਕਾਰੁ-ਹੈਕਾਰ, ਚਤੁਰ ਵਾਪਾਰੀ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ । ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ 
ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 


ਸਹਜ ਘਰਿ - ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ । ਆਤਮ ਟਿਕਾਉ ਦੀ ਹਾਲਤ, ਗਜਾਨ ਅਖਸਥਾ। 

ਕਹੈ ਕਹਾਏ-(ਆਪ) ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ (ਯਾ ਜਪਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ) ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

_ਵਾਟ-[ਸੰਸ:, ਵਾਟ:] ਰਸਤਾ, ਭਾਵ ਉਹ ਰਸਤਾ ਯਾ ਉਪਰਾਲਾ ਜੋ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦੇ ਗਜਾਨ ਤਕ ਲੈ ਜਾਏ ਤੇ 
ਅਗੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ। ਦੇਵਾ-ਦੇਵ। ਪ੍ਰਭੂ। 

ਤ੍ਰਿਕਵਣ ਦੇਵਾ ਸਗਲ ਸਰੂਪੁ-ਸਗਲ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਦੇਵ ਸਰੂਪ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ)। 

“ਪੰਚ ਤੀਨਿ...."-ਇਹ ਗੇਣਤੀ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਦੁਇ ਵੇਰਵੇ ਟੀਕੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੇਠਲੀ ਟੂਕ ਵਿਚ ਦੇ ਆਏ 
ਹਾਂ। ਪਰਾਵੈ-ਮੋੜਦਾ ਹੈ। 

ਹੀਰਾ ਨਾਮੁ ਜਵੇਹਰ ਲਾਲ-ਪਿੱਛੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਉਪਰ ਨਿਰੁਕੂ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਪਦ 
“ਹੀਰਾ” ਵਿਚ ਬੀ ਹੀਰੇ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਹੀਰਾ ਚਿੱਟੇ ਰੰਗ ਦਾ ਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਲਾਲ ਦਾ ਰੰਗ ਲਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਦਾ ਅਰਬੀ ਰੂਪ ਲਾਅਲ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਤੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਮਾਣਕ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਵਾਹਰ 
ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ, ਜੋ ਜੌਹਰ ਦਾ ਬਹੁਬਚਨ ਹੈ। ਜੋਹਰ, ਗੌਹਰ ਦਾ ਅਰਬੀ ਰੂਪ ਹੈ। ਗੌਹਰ ਨਾਮ ਮੋਤੀ ਦਾ ਹੈ। ਜਵੇਹਰ 
ਰੂਪ ਲਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਜਵਾਹਰ ਦਾ ਹੈ। ਜਵਾਹਰ ਦਾ ਹੁਣ ਭਾਵ ਉਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰਤਨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। ਕੋਈ 
ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰ ਜੋ ਰਤਨ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਜਵੇਹਰ ਤੇ ਜਵਾਹਰਾਤ ਜੜਾਊ ਗਹਿਣਿਆਂ ਤੇ ਰਤਨਾਂ ਦੇ ਬਣੇ ਸਮਾਨ ਨੂੰ ਬੀ 
ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਮ ਲਾਲ ਹੈ, ਹੀਰਾ ਹੈ, ਜਵਾਹਰਾਤ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਡੂ ਸੂੱਛ, ਨਿਰਮਲ, ਮੈਲਾ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣ ਵਾਲਾ, ਟੁੱਟ ਨਾ 
ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਵਡਮੁੱਲਾ ਪਦਾਰਥ ਹੈ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੬] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ ਦੀ ਅੰਤ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਹੈ। 


ਰੀ -ੀ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੬] 


ਮਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ 3 ॥ 
ਮਾਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਹਲੀ ਮਹਲੁ 
ਪਛਾਨੁ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੁਰਤਿ ਸਬਦੁ 
ਨੀਸਾਨੁ ॥੧॥ 
ਐਸੇ ਪੁੰਮ ਭਗਤਿ ਵੀਚਾਰੀ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚਾ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਿਰਮਲ ਬਾਨਿ ਸੁਬਾਨੁ ॥ 


ਤੀਨ ਭਵਨ ਨਿਹਕੇਵਲ ਗਿਆਨ] 


ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਤੇ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਨ ॥੨॥ 


ਸਾਚਾ ਹਰਖੁ ਨਾਹੀ ਤਿਸੁ ਸੋਗੁ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਗਿਆਨੁ ਮਹਾ ਰਸੁ ਭੋਗੁ ॥ 
ਪੰਚ ਸਮਾਈ ਸੁਖੀ ਸਭੁ ਲੋਗੁ ॥੩॥ 


ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
ਆਪੇ ਜੋੜਿ ਵਿਛੋੜੇ ਸੋਈ ॥ ਆਪੇ 
ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 


ਢਾਹਿ ਉਸਾਰੇ ਹੁਕਮਿ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ਹੁਕਮੋ ਵਰਤੈ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ॥ ਗੁਰ 
ਬਿਨੁ ਪੂਰਾ ਕੋਇ ਨ ਪਾਵੈ ॥੫॥ 


ਬਾਲਕ ਬਿਰਧਿ ਨ ਸੁਰਤਿ ਪਰਾਨਿ 


6੨੬੦੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੪ 


ਮਆਰਥ 
[ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਤਸੱਲੀ (ਆਉਂਦੀ) ਹੈ। (ਫੇਰ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਛਾਣ (ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਹੀ ਸੁਰਤਿ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪੁਗਟਤਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ 


੨. ਗੁਰੂਦੁਆਰਾ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੱਚਾ ਨਾਮ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ। ੧. ਇਸ 


ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਏਹ ਹਨ ਲੱਛਣ ਪ੍ਰੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਦੇ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


[ ਹੁਣ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੁਖ ਅਵਸਥਾ ਦਿਖਾਲਦੇ 

ਹਨ: ] (ਐਉਂ ਸਿਖ ਜਦ) ਸਾਚੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਛਾਣ (ਸਿਖ ਲੈਂਦਾ ਤਾਂ 
ਉਹ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਥਾਨਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ੁਭ ਥਾਨ ਵਿਚ (ਭਾਵ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜੋ) 
ਨਿਰਮਲ (ਪਵਿਤ੍ਰ) ਹੈ (ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਤਦ) ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਗਿਆਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ॥ ੨॥ 


ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚੀ ਖੁਸ਼ੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ) ਗ਼ਮੀ (ਕੋਈ) ਨਹੀਂ (ਵਾਪਰਦੀ)। 
ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਉਸ ਨੂੰ ਪੀਣੇ ਲਈ ਮਿਲਦਾ) ਹੈ (ਤੇ) ਆਤਮਾਨੰਦ 
(ਰੂਪੀ ਭੋਜਨ) ਖਾਣੇ ਲਈ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਪੰਜਾਂ (ਵੈਰੀਆਂ, ਕਾਮ 
ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਦੀ ਸਮਾਈ (ਭਾਵ ਵਿਨਾਸ਼ਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ) ਸਾਰਾ ਲੋਗ 
(ਭਾਵ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਆਦਿ) ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ”॥ ੩॥ 


[ਹੁਣ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਛ ਹੋ ਰਿਹਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ: । ਸਾਰੀ 
(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਤੇਰੀ) ਜੋਤ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਕੋਈ ਤੇਰਾ (ਹੀ ਆਪਣਾ) 
ਹੈ, (ਤੂੰ? ਆਪੇ ਹੀ ਜੋੜਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਉਹੋ (ਤੂੰ) ਵਿਛੋੜਦਾ (ਬੀ) ਹੈਂ, (ਤੂੰ ਹੇ ) 
ਕਰਤਾਰ ! ਆਪੇ (ਜੋ ਕੁਛ) ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਸੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 

(ਜਗਤ ਨੂੰ ਤੂੰ ਹੀ) ਢਾਹੁੰਦਾ (ਤੇ ਮੁੜ) ਉਸਾਰਦਾ ਹੈਂ (ਤੇ) ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੋ ਉੱਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ 
ਆਪਣੇ) ਹੁਕਮ ਤੋ' ਹੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਪੂਰਾ (ਪਦ ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ॥ ੫॥ 


[ ਹੁਣ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ: ] 
(ਪਰਾਨਿ=) ਪ੍ਰਾਣੀ (ਭਾਵ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ) _ਬਾਲਕਪਨੇ _ਵਿਚ 


“ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਸਭ ਲੋਗ਼ਾਂ ਤੋਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ 'ਲੋਗੂ' ਨੂੰ ਔਂਕੁੜ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੬] 


ਭਰਿ ਜੋਬਨਿ ਬੂਡੈ ਅਭਿਮਾਨਿ ॥ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਆ ਲਹਸਿ ਨਿਦਾਨਿ 
॥੬॥ 


ਜਿਸ ਕਾ ਅਨੁ ਧਨੁ ਸਹਜਿ ਨ 
ਜਾਨਾ॥ਭਰਮਿ _ਭੁਲਾਨਾ ਫਿਰਿ 
ਪਛੂਤਾਨਾ॥ ਗਲਿ ਫਾਹੀ ਬਉਰਾ 
ਬਉਰਾਨਾ ॥੭॥ 


ਬੂਡਤ ਜਗੁ ਦੇਖਿਆ ਤਉ ਡਰਿ 
ਭਾਗੇ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਸੇ 
ਵਡਭਾਗੇ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਕੀ ਚਰਣੀ 
ਲਾਗੇ ॥੮॥੬॥ 


(੨੬੦੪) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੪ 


ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ (ਬੀ ਸਮਝ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਦੋਂ) ਭਰੇ 
ਜੋਬਨ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਡੁਬਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਸੋ ਤਿੰਨਾਂ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਰਿਹਾ ਹੁਣ) ਅੰਤ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਕੀਹ 
(ਸੁਖ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ?॥ ੬॥ 


(ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ) ਅੰਨ (ਖਾਂਦਾ ਤੇ) ਧਨ (ਵਰਤਦਾ ਰਿਹਾ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਸਹਜ (ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ ਕਦੇ) ਨਾ ਪਛਾਣਿਆ, (ਸਗੋਂ ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਹੀ ਰਿਹਾ, ਫੇਰ (=ਅੰਤ ਸਮੇਂ) ਪਛੋਤਾਵਾ (ਹੀ) 
ਮਿਲਿਆ, (ਪਰ ਕੀਹ ਲਾਭ? ਹੁਣ ਜਮ ਦੀ) ਫਾਹੀ ਗਲੇ ਪੈ ਗਈ ਤੇ 
ਬਾਵਰਾ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਘਾਬਰਦਾ ਹੈ॥ ੭॥ 


_[ ਹੁਣ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਕੀਕੂੰ ਬਚੇ ] (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 


ਭਲਿਆਂ ਨੇ) ਜਗਤ ਨੂੰ (ਐਉਂ) ਡੁਬਦੇ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ (ਉਹ) ਡਰਕੇ ਉੱਠ 
ਨਾਠੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਲੱਗੇ, ਸੋ ਹੇ ਨਾਨਕ (ਜੋ ਸ਼ਰਣ ਆਏ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਰਖ ਲਏ, ਓਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹੇ ਗਏ॥੮॥੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅੰਕ ੧ ਤੋਂ ੩ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਤੋਂ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਬੀ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਪ੍ਰੇਮੀ ਭਗਤ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਸੁਖ ਤੇ ਉੱਚ 
ਪਦਵੀ ਸ਼ੀ ਵਰਣਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਤੇ ੫ ਵਿਚ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਸੈਨਤ 
ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੁਛ ਗੁਰੂ ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਨ ਲਈ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਬੀ ਓਸੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ। ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹੋ ਸਭ ਕੁਛ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਪੂਰਾ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਕਰ 
ਸਕਦਾ। ਗੋਇਆ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ। 

ਅੰਕ ੬ ਤੇ ੭ ਵਿਚ- ਜਗਤ ਕਿਵੇਂ ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਡੁਬਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨਹੀਂ' ਲੈਂਦਾ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਵੱਲ ਨਹੀ' ਮੁੜਦਾ, ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਉਸ ਦੀਆਂ ਤ੍ਰੈ ਹੀ ਉਮਰਾ ਦੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ 
ਪਛੋਤਾਵਾ, ਤੇ ਕਾਲ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੇ ਸਉਰੀ ਅਵਸਥਾ ਦਿਖਾਈ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਭਲੇ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਬਾਵਰੀ ਹਾਲਤ ਤੇ ਪਛੋਤਾਵੇ ਸੁਣੇ, 
ਦੇਖੇ, ਸਮਝੇ, ਓਹ ਭੱਜਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਗਏ। ਭਾਵ ਭੈ ਖਾਕੇ ਹੋਸ਼ ਵਿਚ ਆ ਗਏ। ਚਾਹੋ ਦੇਖਣਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਦੁਖੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪ ਸੀ, ਯਾ ਸੰਤਾਂ ਮਹਾਤਮਾਂ ਯਾ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੋਂ ਸੁਣਕੇ ਸਮਝਿਆ ਸੀ, ਸੋ ਭੈ ਆਇਆ ਤੇ ਸ਼ਰਣ 
ਲਈ। ਫੇਰ ਉਹ “ਗੁਰੂ ਅਨੁਗ੍ਹ" ਨਾਲ ਉਸ ਰਸਤੇ ਪੈ ਗਏ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ 
ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ੩ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਕਰ ਆਏ ਹਨ। “ਸਤਿਗੁਰ ਰਾਖੇ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿਤਾ। 


ਨਿਰੁਕੂ- ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ। (ਅ) ਏਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਅਰਥ 'ਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ' 
ਅਰਥ ਕਰਕੇ ਬੀ ਅਰਥ ਭਾਂਵ ਚੁਕਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਮੁਖ ਦੁਆਰਾ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਨਿਸ਼ਾ ਖ਼ਾਤਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੭] (੨੬੦੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੪ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ। (ਏ) ਗੁਰਮੁਖ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਤਸੱਲੀ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਮਨਿ ਮਾਨੁ-ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ। ਤਸੱਲੀ, ਨਿਸ਼ਾ ਖ਼ਾਤਰ, ਪਤੀਜਨਾ। 

ਮਹਲੀ- [ ਅ:, ਮਹੱਲ=ਧੋਲਰ ] ਮਹਲਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਚਖੰਡ ਵਾਲਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਮਹਲੂ-ਮਹੱਲ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੂਪ। ਮਹਲੀ ਮਹਲੂ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਰੂਪ (ਦੀ ਪਛਾਣ)। 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਦੁ-ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ (ਦਾ ਨੀਸਾਨੁ=) ਪਰਗਟਤਾਈ। ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰੀ ਵਾਸਾ। 

ਮੁਰਾਰੀ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੧ ] ਮੁਰ ਰਾਖਸ਼ ਦਾ ਸ਼ਤਰੂ, ਭਾਵ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ।] 

ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨ ਰਾਤ। 

ਤੀਨ ਭਵਨ- [ ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਭੁਵਨੱ=ਤਿਨ ਲੋਕ ] ਤਿੰਨ ਘਰ ਭਾਵ ਹੈ ਤਿੰਨ ਲੋਕ। 

ਨਿਹਕੇਵਲ-ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਕੇਵਲ। ਬਿਲਕੁਲ ਸ਼ੁੱਧ। ਨਿਹ=ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ। ਕੇਵਲ=ਯੋਗ ਵਿਚ 'ਪੁਰਖ” ਪ੍ਰਕ੍ਰਤੀ ਤੋਂ 
ਮੂਲੋਂ ਅਲੱਗ ਹੋ ਜਾਣਾ “ਕੈਵਲ” ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਕੇਵਲ ਦਾ ਭਾਵ ਸ਼ੁੱਧ ਹੈ। “ਨਿਹਕੇਵਲ ਗਿਆਨੁ” ਦਾ ਭਾਵ ਪਰਮ ਸ਼ੁੱਧ 
ਗਿਆਨ ਹੈ। 

ਹਰਖੁ- [ ਸੰਸ:, ਹਰ੍ਖ: ] ਖ਼ੁਸ਼ੀ। 

ਭੋਗੁ-ਜੋ ਭੋਗਿਆ ਜਾਏ, ਖੁਰਾਕ। (ਅ) ਜਿਸ ਦੇ ਪੰਜ ਸਮਾ ਗਏ ਉਸ ਤੋਂ ਸਭ ਲੋਗ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਹੁਣ ਰਾਗ ਦ੍ੈਖ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਲੋਗੁ-ਲੋਕੀ। ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਆਦਿ ਦੇ ਸਮੂਹ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਸਮਾਈ-ਸਮਾ ਜਾਣੇ ਦੀ ਦੁਸ਼ਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਨਾਸ਼। 

ਪਰਾਨਿ- [ ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਾਣੀ ] ਪਰਾਨੀ। ਪ੍ਰਾਣੀ। ਮਾਨੁਖ। (ਅ) ਪਰਾਇਣ। 

ਸੁਰਤਿ ਪਰਾਨਿ-ਸੁਰਤਿ ਪਰਾਇਣ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਕਲ ਵਾਲੇ ਨਾ ਹੋਏ। 

ਅਨੁ ਧਨੁ-ਅੰਨ=ਅਨਾਜ, ਧਨ=ਦੌਲਤ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਲ ਧਨ। 

ਸਹਜਿ- [ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੬੯ ] ਸਹਿਜ ਦੁਆਰਾ, ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਦੁਆਰਾ, ਗਿਆਨ ਦੁਆਰਾ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੭ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਝੂਠ ਤੇ ਅਨੀਤੀ ਵਾਲੇ ਮਨਾਂ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਇਨ ਮਨ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ' ਦੇਂਦੇ। ਮਨ ਦਾ ਧੀਰਜ ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧॥ [ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੇ, ਜੋ ਨਾਮ ਹੀਣੇ ਹਨ, ਗੀਤ ਗਯਾਨ ਬੇਅਸਰ ਹਨਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ 
ਗਾਵਹਿ ਗੀਤੇ ਚੀਤਿ ਅਨੀਤੇ ॥ ਸੁਣਨੇ ਲਈ ਜਾਣਾ ਨਿਸ਼ਫਲ ਹੈ] (ਏਹ ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ) ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) 
ਰਾਗ ਸੁਣਾਇ ਕਹਾਵਹਿ ਬੀਤੇ ॥ | ਚਿਤ ਵਿਚ ਅਨੀਤੀਆਂ (ਪਾਪਵਾਸ਼ਨਾ ਭਰੀਆਂ ਪਈਆਂ) ਹਨ। (ਏਹ ਲੋਕ) 

“ “ਬੀਤੇ ਪਦ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਹੈ “ਬੇਤੇ` ਦਾ। ਬੇਤੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ, ਗਯਾਨੀ। ਯਬਾ:- 

ਕਬਹੂ ਬੇਤਾ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰ॥ | ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੫॥ ।ਪੁਨਾ:-ਕਈ ਕੋਟਿ ਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ॥ [ਸੁਖਮਨੀ, ੧੦-੮ ] 
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੫ ਤੈ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੭] 


ਕਹਾ ਚਲਹੁ ਮਨ ਰਹਹੁ ਘਰੇ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ _ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ 
ਖੋਜਤ ਪਾਵਹੁ ਸਹਜਿ ਹਰੇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਮਨਿ ਮੋਹੁ ਸਰੀਰਾ ॥ ਲਬੁ 
ਲੋਭੁ _ਅਹੰਕਾਰੁ ਸੁ ਪੀਰਾ ॥ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਿਉ ਮਨੁ ਧੀਰਾ ॥੨॥ 


ਅੰਤਰਿ ਨਾਵਣ ਸਾਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ਅੰਤਰ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣੈ ॥ 
ਸਾਚ ਸਬਦ ਬਿਨੁ ਮਹਲੁ ਨ ਪਛਾੜੈ 
॥੩॥ 


ਨਿਰੰਕਾਰ ਮਹਿ ਆਕਾਰੁ ਸਮਾਵੈ ॥ 
ਅਕਲ ਕਲਾ ਸਚੁ ਸਾਚਿ ਟਿਕਾਵੈ ॥ 
ਸੋ ਨਰੁ ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਨਹੀ ਆਵੈ 
॥੪॥ 


ਜਹਾਂ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਤਹ ਜਾਉ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉ ॥ ਨਾਮੇ 
ਰਾਤਾ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉ ॥੫॥ 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਆਪੁ ਪਛਾਤਾ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਵਸਿਆ ਸੁਖਦਾਤਾ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਬਾਣੀ ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ ॥੬॥ 


ਮੇਰਾ ਪੂਭੂ ਲਾਏ ਤਾ ਕੋ ਲਾਗੈ ॥ 


(੨੬੯੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੫ 
(ਏਹ ਲੋਕ) ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਹਨ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਝੂਠ ਤੇ ਪਾਪ 
ਵਾਸ਼ਨਾ (ਭਰੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ)॥ ੧॥ 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ! (ਐਸੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗੀਤ ਸੁਣਨ ਲਈ) ਕਿਥੇ ਜਾਣਾ ਈਂ, (ਆਪਣੇ) 
ਘਰ ਹੀ ਟਿਕਿਆ ਰਹੁ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ (ਹੀ) 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ, (ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ) ਖੋਜਦਿਆਂ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਪਾ ਲਵੇਂਗਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤ ਗਾਇਕਾਂ ਦੇ) ਸਰੀਰਾਂ ਤੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲਬ, ਲੋਭ, 
ਮੋਹ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ (ਵਿਆਪ ਰਹੇ ਹਨ) ਸੋ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪੀੜਾ (ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਪੀੜਾ ਮਨ ਦੇ ਅਧੀਰਜੀ ਹੋਣ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ) ਰਾਮ ਦੇ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ"॥ ੨॥ 
[ ਮਨਮੁਖ ਗਾਯਕਾਂ ਦੀ ਵਿੱਥਿਆ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਤਾਰਨਹਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ] (ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਅੰਦਰ ਦਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਉਹ) ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹੀ) ਅੰਦਰ ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) 
ਬਿਨਾ ਸਰੂਪ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਨਹੀਂ ਪਛਾਣ ਸਕਦਾ॥ ੩॥ 
(ਹਾਂ,) ਉਹ ਪੁਰਖ ਗਰਭ ਜੂਨੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗਾ ਜੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਜੋ) ਕਲਾ 
(ਧਾਰਕੇ ਜਗਤ ਰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਆਪ ਅਕਲ=) ਕਲਾ ਰਹਿਤ (ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਸਦਾ) ਸਚ ਸਰੂਪ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ) ਸਚ ਦੁਆਰਾ। 
ਟਿਕਾ ਦੇਵੇ। (ਇਉਂ ਟਿਕਕੇ ਉਸ) ਨਿਰਾਕਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ (ਆਪਣਾ) 
ਆਕਾਰ (=ਵਜੂਦ ਹੀ) ਸਮਾ ਦੇਵੇ॥ ੪॥ 
(ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਜਿਥੇ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੋਵੇ ਓਥੇ ਜਾਵਾਂਗਾ, (ਅਨੀਤੀ 
ਵਾਲੇ ਗੀਤਕਾਂ ਦੇ ਨਹੀਂ ਜਾਵਾਂਗਾ)। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ) 
ਕਰਮ ਕਮਾਵਾਂਗਾ (ਤੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ (ਹੋਕੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂਗਾ 
॥ ਪ॥ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ (ਮੈਂ) ਆਪਣਾ ਆਪਾ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੈਨੂੰ 
ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ) ਸੁਖਦਾਈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ (ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਵਿਚ) ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਮੈਂ) ਹਰ ਦਿਨ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਰੱਤਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ॥ ੬॥ 
(ਪਰ ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀ ਕਹਿੰਦਾ, ਸਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਨਾਮ 
ਵਿਚ) ਆਏ ਤਾਂ ਕੋਈ ਲਗਦਾ ਹੈ, _(ਉਹ;) ਸ਼ਬਦ 


“ “ਕਿਵੇਂ ਆਵੇਂ”ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 
੧੧ ਉਸ ਸਚ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਸਾਚਿ=ਸਜ਼ੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ। 
£ ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਮ8 ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੭] 


ਹਉਮੈ ਮਾਰੇ ਸਬਦੇ ਜਾਗੈ ॥ ਐਥੈ 
ਓਥੈ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਆਗੈ ॥੭॥ 


ਮਨੁ ਚੰਚਲੁ ਬਿਧਿ ਨਾਹੀ ਜਾੜੈ ॥ 
ਮਨਮੁਖਿ ਮੈਲਾ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣੈ ॥ 
॥੮॥ 


ਹਰਿ ਜੀਉ ਆਗੈ ਕਰੀ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 
ਸਾਧੂ ਜਨ ਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਨਿਵਾਸੁ ॥ 
ਕਿਲਵਿਖ ਦੁਖ ਕਾਟੇ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਪਰਗਾਸੁ ॥੯॥ 


ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੁ ਆਚਾਰੁ ਪਰਾਤਾ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ _ ਏਕੋ ਜਾਤਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਰਤਾ 
॥੧੦॥੭॥ 


(੨੬੦੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੫ 
ਦੁਆਰਾ ਜਾਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਹੋ) ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਉਸੇ ਨੂੰ) ਲੋਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸੁਖ ਅਗੋਂ (ਹੋਕੇ ਮਿਲਦਾ) ਹੈ॥ ੭॥ 


(ਮਨਮੁਖ ਦਾ) ਮਨ ਚੰਚਲ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗਣ ਤੇ ਟਿਕਣ 
ਦੀ) ਵਿਧੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, ਮਨਮੁਖ (ਦਾ ਮਨ) ਮੈਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਪਛਾਣਦਾ। (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ (ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ॥ ੮॥ 


[ ਹੁਣ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ] (ਇਸ ਲਈ 
ਮੈਂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੇਰਾ ' 
ਨਿਵਾਸ ਸਾਧੂ ਜਨ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਹੇਵੇ, (ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ) ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਪ੍ਰਗਾਸ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤੇ ਮੇਰੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ (ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦੇਵੇ॥ ੯॥ 

[ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: । 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਮੈਂ) ਇਕੋ (ਹਰੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਆਰਾਧਯ , 
ਜਾਣ ਲਿਆ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ (ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਵਿਚ 
ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦੇ) ਆਚਾਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਅਮਲੀ ਤੌਰ 
ਤੇ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਹਾਂ; ਐਉਂ ਮੇਰਾ) ਮਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ॥ ੧੦॥ ੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧ ਤੇ ੨ ਵਿਚ-ਦਿਲ ਵਿਚ ਅਨੀਤੀਆਂ ਭਾਵ ਪਾਪ ਪੂਰਤੀ ਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੱਖਕੇ ਗੀਤ ਗਾ 


ਗਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪੇਰਨ ਵਾਲੇ ਗਵੈਯਾਂ ਯਾ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਰਾਗ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
“ਬੀਤੇ” ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। “ਬੀਤੇ” ਪਦ 'ਬੇਤੇ” ਦਾ ਦੂਜਾ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਹੈ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ ਯਾ ਗਯਾਨੀ। ਭਾਵ ਕਰਦੇ 
ਤਾਂ ਰਾਗ ਹਨ ਪਰ ਕਹਾਉਂਦੇ ਗਿਆਨੀ ਹਨ। ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਨੱਚਣ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਗਜਾਨੀ ਸੱਦਦੇ ਸਨ। ਜੈਸਾ 
ਕਿ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 
[ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੧) 
“ਬੀਤੇ” ਤੇਂ ਮਤਲਬ “ਬੀਤ ਰਾਗ” ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਾਗ ਦ੍ੈਸ 
ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਏਥੇ ਕਟਾਖ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਰਾਗ ਹਨ ਪਰ ਕਹਾਉਂਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬੀਤ ਰਾਗ ਹਨ। ਯਾ 
ਇਹ ਕਟਾਖਜ ਹੈ ਕਿ ਹੈਣ ਤਾਂ ਲੋਕੀਂ ਨਾਚੇ ਤੇ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗਿਆਨੀ। ਬੀਤੇ ਪਦ ਨਾਲ “ਰਾਗ” ਯਾ “ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ” ਦਾ 
ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ ਇਹ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਰਾਗ ਦੁਐਖ ਤੋਂ ਬੀਤੇ ਹੋਏ ਸਦਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿਚ ਏਹ ਲੋਕ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਝੂਠ ਤੇ ਪਾਪ ਭਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਵੇਰਵਾ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਮਾਨੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਸ ਬੇਚੈਨੀ ਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਟਿਕਾਉ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਦੋ 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੭] (੨੬੦੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੫ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹੈ ਨਹੀਂ। 

ਰਹਾਉ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸ ਕਿਸੇ ਕੀਰਤਨੀਏ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਚੱਲਕੇ ਸੁਣਨ ਲਈ 
ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: “ਬੈਠ ਮਨਾ, ਕਿਥੇ ਜਾਣਾ ਈ? ਘਰ 
ਬੈਠਾ ਰਹੇਂਗਾ ਤਾਂ ਤੂੰ ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਇਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪਾਏਂਗਾ, ਤੇ ਇਸੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਅੰਦਰ ਖੋਜ 
ਕੀਤਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਪਾ ਲਏਂਗਾ। ” ਜਿਸ ਦੇ ਗੀਤ ਸੁਣਨ ਜਾਣੋਂ ਨਾਂਹ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਵਰਗੇ 
ਹੇਰ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਦੀ ਕਰਤੂਤ ਅੰਕ ੧ ਤੇ ੨ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਦਿਤੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-੪-ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜੋ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਸੀ ਹੁਣ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਗਤੀ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਮੁੱਕੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ - ਕਿਸੇ ਕੀਰਤਨੀਏ ਪਾਸ ਜਾਕੇ ਉਸ ਦੇ ਰਾਗ ਸੁਣਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਅਜੇ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹਿਕੇ ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਕੀਰਤਨੀਏ ਪਾਸ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ, ਪਰ ਜਿਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਮੈਂ 
ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ ਤੇ ਜਿਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਮਿਲ ਸਕੇ, ਉਸ ਪਾਸ ਤਾਂ ਮੈਂ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਜਾਵਾਂਗਾ; ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਸਿੱਖਕੇ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਾਂਗਾ, ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂਗਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵਾਂਗਾ। ਫਿਰ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ, ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਵਾਬੂ 
ਕਹਿਕੇ, ਆਗਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ, ਨਾਮ ਦਾ ਆਰਾਧਨ, ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਨਿਜ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ। 

ਅੰਕ 2 ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣ ਦੇਣੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਈਸ਼੍ਹਰ ਅਨੁਗ੍ਰਹ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਦਾ ਮਹਾਂ ਕਾਰਣ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ ਓਹ 
ਅਪਣੇ ਲਗਣ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਸਮਝਣ, ਕਦੇ ਨਾ ਸਮਝਣ ਕਿ ਮੈਂ ਘਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸੇ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ, ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਕਮਾਈ, ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਹੰਕਾਰ ਨਵਿਰਤੀ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਏ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਆਮੋ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਮੁੱਖ ਫਰਕ ਮਨਮੁਖ 
ਦਾ “ਸ਼ਬਦ ਵਿਹੂਣੇ” ਹੇਣਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ “ਨਾਮੇ ਰਾਤਾ” ਹੇਣਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਮੇਲੋਂ ਜੋ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤੇ ਪਾਪ ਜੀਵਨ ਪਲਟਾ ਖਾਵੇ। ਇਹ ਜਾਚ 
ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜੇ ਅਜੇ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਨੇ ਤਾਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਾਵੇ ਤੇ 
ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਲਗ ਪਵੇ। 

ਅੰਕ ੧੦ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ, ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਗਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ 
ਹੈ:-ਸਤਿਗੁਰ, ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼, ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੇ ਸਿਦਕ, ਤੇ ਇਸ ਸਿਦਕ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਆਗਯਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਿਖਣਾ ਯਾ ਵੀਚਾਰਨਾ ਕਿ ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੈ, 
ਉਸ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਹੈ, “ਕਥਨੀ ਪਰਾਇਣ” ਨਾ ਹੋਣਾ, ਪਰ “ਆਚਾਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋਣਾ” ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਗੀਤੇ- [ ਸੰਸ:, ਗੀਤਿ:=ਭਜਨ, ਗੀਤ ] ਗੀਤ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ। ਗੀਤ। ਗਾਉਣਾ । 

ਅਨੀਤੇ- [ ਸੰਸ:, ਅਨੀਤਿ:=ਨਾਵਾਜਬ ] ਅਨੀਤੀਆਂ, ਪਾਪ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦੀਆਂ ਇਛਜਯਾ। 
ਪਾਪ। ਬੀਤੇ - ਬੇਤੇ ਯਾ ਬੇਤੇ ਦਾ ਦੂਜਾ ਰੂਪ। ਗਯਾਨੀ। 

ਵੇਤਾ- | ਸੰਸ:, ] ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ। ਗਿਆਨੀ, ਯਥਾ:- 

ਕਬਹੂ ਬੇਤਾ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀਚਾਰ ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੫] 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੮] (੨੬੦੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੫ 
ਪੁਨਾਂ:-ਕਈ ਕੋਟਿ ਤਤ ਕੇ ਬੇਤੇ॥ (ਸੁਖਮਨੀ, ੧੦੮] 
_(ਅ) ਬੀਤੇ ਦੇ ਅਰਥ ਬੀਤੇ ਹੋਏ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਰਾਗ ਦਾ ਦ੍ੈਖ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ, ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਰਾਗ ਦੇਖ ਤੋਂ 
ਬੀਤੇ ਹੋਏ” ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਗਿਆਨੀ ਤੇ ਹੀ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। 
ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇ-ਇਹ ਕ੍ਰਿਯਾ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਪਤਾਸੇਂ-ਤੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਵੇਂਗਾ। ਇਸ ਨਾਲ ਪਾਵਹੁ ਬੀ 
ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ, ਪਾਵੇਂਗਾ ਯਾ ਪਾਵੇਗੇ। 
ਸਹਿਜ-ਸਹਜੇ ਹੀ। ਸੁਖੈਨਤਾ ਨਾਲ। ਹਰੇ-ਹਰੀ ਨੂੰ। 
ਪੀਰਾ-ਪੀੜਾ। ਪੀੜ। ਭਾਵ ਪੀੜਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਮਹਲੂ-(ਅਪਣੇ) ਸਰੂਪ ਨੂੰ। ਅਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਨੂੰ। 
ਆਕਾਰੁ-ਸਰੂਪ। ਵਜੂਦ । 
ਅਕਲ ਕਲਾ-ਜੋ ਕਲਾਧਾਰੀ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਕਲਾ ਰਹਿਤ ਬੀ ਹੈ। (ਅ) ਜੋ ਪ੍ਰਛਿੰਨ ਰੂਪ ਦਿਖਾਲਦਾ ਅਪ੍ਰਛਿੰਨ ਹੈ। 
(ਏ) ਕਲਾ=ਕਲਪਣਾ ਤੋਂ ਅਕਲ=ਰਹਿਤ। (ਸ) ਜਿਥੇ ਕਲਾ ਰਹਿਤ ਕਲਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੋ ਤਾਂ ਰਹੀ ਹੈ ਕਾਰੀਗਰੀ 
ਪਰ ਉਹ ਦਿੱਸਦੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਾਰੀਗਰੀ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਅਵਸਥਾ । 
ਗਰਭ ਜੋਨਿ- [ ਸੰਸ:, ਗਰੂਭ:<ਯੋਨਿ; ] ਗਰਭ ਜੋਨੀ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ । 
ਕਰਮ-ਭਾਵ ਉਹ ਕਰਮ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੱਸੇ। _ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ 
ਦੁਖ-ਭਾਵ ਓਹ ਦੁਖ ਜੋ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜਦੇ ਹਨ। 
ਆਚਾਰ ਪਰਾਤਾ-ਆਚਾਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋਣੇ ਤੇ। ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨੇ ਤੇ। 
ਮਨੁ ਰਾਤਾ-ਮਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੇ ਗਿਆ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੮ ] 


ਪ੍ਰਾਕ੍‌ਥਨ-ਮਨ ਨੂੰ ਟਿਕਾਉਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬੜਾ ਖੋਲ੍ਹਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ ਸਾਕਤ ਮਨ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਸ਼ੁਦਾਈ ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ) 
ਮਨੁ ਮੈਗਲੂ ਸਾਕਤੁ ਦੇਵਾਨਾ ॥ ਜੰਗਲ ਵਿਚ (ਮਸਤ) ਹਾਥੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋਇਆ (ਅਰਥਾਤ=ਭਟਕਦਾ 


ਬਨ ਖੰਡਿ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਹੈਰਾਨਾ ॥ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਮਨਾਂ ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ ਲੋਕ) ਕਾਲ ਦੇ ਦਬਾਇਆਂ 
ਇਤ ਉਤ ਜਾਹਿ ਕਾਲ ਕੇ ਚਾਪੇ ॥ _। ਹੋਇਆਂ (ਇਤ ਉਤ=) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। (ਪਰ) 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਖੋਜਿ ਲਹੈ ਘਰੁ ਆਪੇ॥੧॥ _। ਗੁਰਮੁਖ ਖੋਜ ਖੋਜਕੇ 'ਆਪੇ” ਦਾ ਘਰ (ਭਾਵ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ) ਲੱਭ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੧॥ 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਮਨੁ ਨਹੀ ਠਉਰਾ॥ (ਜੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਦੀ 
ਸਿਮਰਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਅਤਿ ਨਿਰਮਲੁ _| ਕਮਾਈ) ਬਿਨਾ ਮਨ ਠਉਰੇ ਨਹੀਂ (ਜੇ) ਆਉਂਦਾ। (ਇਸ ਲਈ) ਰਾਮ ਦੇ 
ਅਵਰ ਤਿਆਗਹੁ ਹਉਮੈ ਕਉਰਾ | ਨਮ ਨੂੰ (ਜੋ) ਡਾਢੀ ਪਵਿਤ੍ਰ (ਸੈ) ਹੈ ਸਿਮਰੋ ਤੇ ਹਉਮੈ (ਦੇ ਹੇਰ) ਕੰਮ, (ਜੋ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਿਹੁ ਵਾਂਬੂ) ਕਉੜੇ ਹਨ, ਤਿਆਗੋ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਪੇ __ ਬਖਸੇ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲੈ ॥ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਰੇ 
ਸਚੁ ਪੇਲੈ ॥੨॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨੁ ਅਸਥਾਨੇ ਸੋਈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਤਪੁ ਤਾਪੈ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਚੀਨੈ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪੈ 
॥੪॥ 


ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਹਉਮੈ ਤਿਆਗੀ ॥ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਨਸਾ ਦੁਬਿਧਾ ਲਾਗੀ॥ 
ਰਾਮ ਰਸਾਇਣ ਗੁਰਮੁਖਿ ਚਾਖੈ ॥ 
ਦਰਿ ਘਰਿ ਮਹਲੀ ਹਰਿ ਪਤਿ ਰਾਖੋ 
॥੫॥ 


ਇਹੁ ਮਨੁ ਰਾਜਾ ਸੂਰ ਸੰਗ੍ਹਾਮਿ ॥ 


(੨੬੧੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੫ 


(ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਇਹ ਮਨ ਮੁਗਧ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੇ ਛਲਾਂ 
ਵਲਾਂ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣ ਹੈ, ਇਹ) ਦੱਸੋ (ਕਿ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਚਿਆ) ਕੀਕੂੰ ਰਹੇ? 
(ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਇਹ) ਸਮਝੇ ਨਾ ਤਾਂ ਜਮ ਦਾ ਦੁਖ (ਅਵੱਸ਼) ਸਹਾਰੇਗਾ। 
[ਉੱਤਰ; ] (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ 
ਦੇਂਦਾ ਤੇ ਦੁਖ ਦਾਤੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ ਮਨ) ਨੂੰ ਸੱਚ ਧਕੇਲਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਸੱਚ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵਿਚ ਟੇਰਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 

ਇਹੋ ਮਨ (ਇੰਦ੍ਰਆਂ ਤੋਂ) ਕੰਮ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਮਨ (ਕੀਤੇ ਕੰਮਾਂ 
ਦਾ) ਧਰਮਾ (=ਧਰਮ ਨੂੰ ਜਾਚਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ (ਭਾਵ ਧਰਮ ਅਧਰਮ ਨੂੰ 
ਪਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ)। ਇਹ ਮਨ (ਨਿਰੋਲ ਆਤਮ ਤੱਤ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ) 
ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਜੰਮਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਆਤਮ ਤੱਤ ਦੇ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਣ 
ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਕਰਕੇ) ਇਹ ਮਨ ਮੂਰਖ (ਹੈ ਤੇ ਤਦੇ) ਲੋਲੀ ਤੇ 
ਸ਼ਕਤੀ (ਮਾਇਆ) ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹੋ) ਮਨ (ਜਦ) ਗੁਰ ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ 


ਜਪਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਤਦ) ਸੁੰਦਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
(ਹਾਂ,) ਇਹੋ ਮਨ ਗੁਰ ਦੁਆਰੇ ਟਿਕਾਣੇ (ਆ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ (ਭਾਵ ਸੰਕਲਪ 


ਵਿਕਲਪ ਠੱਲ੍ਹਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਸੇ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰੇ ਤ੍ਰੈ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ ਜੀਓ) ਇਹੋ ਮਨ (ਜੋ) ਭੋਗੀ 
(ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਹੋ) ਤਪ ਤਪਦਾ (ਹੈ ਤਾਂ) ਯੋਗੀ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਨਾਮ ਜਪਕੇ 
ਇਹ ਮਨ) ਆਪੇ ਨੂੰ ਤੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲੈਂਦਾ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਆਤਮ ਤੱਤ ਦੀ ਸਿਆਣ ਤੇ ਪਰਪੱਕ ਸਥਿਤ ਹੋਕੇ ਇਹ ਫੇਰ ਬੂਹਮ 
ਤੱਤ ਨੂੰ ਵੇਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 

(ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਉਸ) ਮਨ (ਦੀ ਹੈ ਜੋ) ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦਾ 
ਤਯਾਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਕੇ) ਰਾਮ (ਰਸ ਰੂਪੀ) ਰਸਾਯਣ 
ਪੀਂਦਾ ਹੈ: (ਸਚਖੰਡ ਰੂਪੀ ਮਹਿਲ ਦਾ) ਮਹਿਲੀ (=ਮਾਲਕ ਜੋ) ਹਰੀ ਹੈ 
(ਉਹ) ਇਸ ਦੀ ਪਤਿ ਦਰ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇ ਘਰ ਵਿਚ ਬੀ ਰਖਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਦਰਿ=ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਚੋਲਾ ਛੋੜਕੇ ਘਰਿ=ਸਚਖੰਡ ਵਿਚ 
ਆਪ ਇਸ ਦੀ ਪਤਿ ਰਖਦਾ ਹੈ)। (ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਤੋਂ ਛੁੱਟ) ਹਰ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਆਪ ਰਹੀ ਹੈ॥ ੫॥ 


(ਤਦੇ) ਇਹੋ (ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਵਾਲਾ) ਮਨ ਰਾਜਾ (ਬਣ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, 
(ਇਹੋ) ਜੰਗਾਂ _ਜੁੱਧਾਂ ਵਿਚ ਸੂਰਮਾ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ 


“ ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੁੰਦਰਿ ਆਪਣਾ ਹਰਿਨਾਮਿ ਮਜੀਨੈ ਰੰਗਿ ਰੀ॥ [ ਆਸਾ ਮ: ੫-੧੧੮ ] 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੮] 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਿਰਭਉ ਗੁਰਮੁਖਿ 


ਨਾਮਿ ॥ ਮਾਰੇ ਪੰਚ ਅਪੁਨੈ ਵਸਿ 


ਕੀਏ ॥ ਹਉਮੈ ਗ੍ਰਾਸਿ ਇਕਤੁ ਥਾਇ 
ਕੀਏ ॥੬॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਾਗ ਸੁਆਦ ਅਨ 
ਤਿਆਗੇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਭਗਤੀ ਜਾਗੇ ॥ ਅਨਹਦ ਸੁਣਿ 
ਮਾਨਿਆ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਆਤਮੁ 
ਚੀਨ੍੍‌ ਭਏ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ॥੭॥ 


<< 


ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮਾਤਾ ॥ 
ਸਰਬ ਰਸਾਇਣੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ॥ 
ਭੁਗਤਿ ਹੇਤੁ ਗੁਰ ਚਰਣ ਨਿਵਾਸਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜਨ ਕੇ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਾ 
॥੯॥੮॥ 


(੨੬੧੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ 9੧੫ 


ਕਦੇ) ਇਹੋ ਮਨ (ਰਾਜ ਤੇ ਜੁੱਧ ਛੋੜਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ (ਦੇ ਜੀਵਨ) 
ਵਿਚ (ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਨਿਰਭਉ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਨਾ ਜੁੱਧ ਦੀ ਲੋੜ ਰਖਦਾ ਹੈ 
ਨਾ ਰਾਜ ਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੇ ਤਾਂ) ਪੰਜੇ (ਕਾਮ ਆਦਿ) ਮਾਰਕੇ ਆਪਣੇ 
ਵੱਸ ਕਰ ਲਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਥਾਂ ਕਰਕੇ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਹੀ ਖਾ 
ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਇਉਂ ਆਤਮ ਬਿਜਈ ਤੇ ਅਰਸ਼ਾਂ ਕੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੬॥ 


[ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਏ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਤੇ ਵਰਤਾਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ] 
ਗੁਰਮੁਖ (ਆਤਮ ਰਸ ਤੋਂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ) ਹੇਰ ਰਸਾਂ ਤੇ ਰਾਗਾਂ (ਮੋਹ ਪਿਆਰਾ) 
ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਇਹੋ ਮਨ (ਹੁਣ ਹਰੀ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਜਾਗਦਾ ਹੈ, ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ (ਇਸ ਦਾ) ਪਤੀਜਨਾਂ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ ਹੋਇਆ (ਮਨ) ਵੀਚਾਰਨਹਾਰ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਆਤਮ 
(ਤੱਤ) ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ (ਹੁਣ) ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ 
ਤੱਤ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ)॥ ੭॥ 


(ਹਾਂ, ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ) ਇਹ ਮਨ (ਹੁਣ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੇ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਦਰ ਵਿਚ 
ਤੇ ਘਰ ਵਿਚ ਉਹੋ (ਇਕੋ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਅੰਦਰ ਤੇ ਬਾਹਰ ਇਹ ਹੁਣ 
ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ (ਸ਼ੂਨ ਨਹੀਂ ਹੇ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ) ਪ੍ਰਮਾ 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਲਿਵ" ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਹਰੀ ਜਸ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ (ਹੋਈ 
ਸਮਝਦਾ) ਹੈ। (ਫੇਰ ਉਹ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਘਿਰਣੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਉਹ 
ਹਰਿ ਸਰੀਰਧਾਰੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਦੇਖਦਾ 
ਹੈ)॥੮॥ 


[ ਗੁਰਮੁਖ ਕਿਵੇਂ ਬਣੀਦਾ ਹੈ? ਉਤੱਰ; ] ੪. ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪਹਿਲੋਂ) 
ਹਰੀਜਨ ਦੇ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ) ਦੇ ਦਾਸਨ ਦਾਸ (ਹੇ ਜਾਈਦਾ ਹੈ) ੩. ਤੇ ਗੁਰੂ 
ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਇਸੇ ਮਨ ਵਿਚ) ਨਿਵਾਸ (ਦੇਈਦਾ ਹੈ) ਭਗਤੀ 
ਵਾਸਤੇ। ੧. ਇਹ ਮਨ (ਫੇਰ) ਰਾਮ (ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਰਸਾਇਣੁ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ੨. (ਅਤੇ) ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਘਰ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
(ਇਉਂ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਪਾਸ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਦੁਖੜੇ 
ਰੋਏ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਏਕਾਗਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਯੋਗੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਟਿਕਾਓ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦਾ। ਇਹ ਦੱਸੇ ਕਿਵੇਂ ਕਰੀਏ? ਤਾਂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਬਚਨ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਭਾਈ ਤੁਹਾਡਾ ਮਨ ਮਸਤ _ਹਾਥੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ 


ਦਰ ਧੁਨਿ=ਲਿਵ 
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ਆਸਾਂ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੮] (੨੬੧੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੫ 


ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਨਸ਼ਾ ਚੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਇਸ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ 
ਉਹ ਇਸ ਨੂੰ ਦੱਬੀ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਦਾਰੂ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 
ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ: ਜੇ ਤੂੰ ਆਪੇ ਨੂੰ ਖੇਜੇਂ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਘਰ ਅਰਥਾਤ ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਅਨੁਭਵ ਹੇ ਆਵੇਗਾ, ਫੇਰ 
ਤੂੰ ਕਾਲ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਢਹੇ ਟਹੀਂ ਚੜ੍ਹ ਸਕਦਾ। 

ਫਿਰ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਘਰ ਖੋਜਣ ਦੀ ਜਾਚ ਪੁੱਛੀ, ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਦੱਸੀ ਕਿ ਹਉਮੈ ਦੇ 
ਕਰਮ, ਜੋ ਕਰਨ ਲਗਿਆਂ ਮਿੱਠੇ ਲਗਦੇ ਤੇ ਅਸਰ ਕੌੜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਿਆਗ ਦਿਓ। ਇਸ ਜਤਨ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਓ ਕਿ 
ਪਾਪ ਕਰਮ ਯਾ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਸਾਥੋਂ ਨਾ ਹੋਣ। ਫੇਰ ਨਾਲ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੋ। ਇਹ ਨਾਮ ਨਿਰਮਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਇਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰੇਗਾ। ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਸ਼ੁਭ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਯਾ ਪੱਕੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਬੀ ਛਡਿਆਂ 
ਕਈ ਵੇਰ, ਸੁਭਾਵ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ, ਮੁੜ ਮੁੜ ਆ ਗ੍ਰਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਭਾਵ ਦੀਆਂ ਜ਼ੰਜੀਰਾਂ ਨੂੰ 
ਅੰਦਰੋਂ ਕੱਟ ਦੇਵੇਗਾ। ਯਥਾ:- ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ ਓਹੁ ਧੋਧੈ ਨਾਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੨੦] 

ਸੋ ਭਾਈ ਇਸ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਮੁੱਖਤਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਨਾਲ ਮਨ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਹਠ ਯੋਗ ਆਦਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਮਨ ਨੂੰ ਠਉਰੇ ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਤਦ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ:- “ਹੇ ਗੁਰੂ ! ਇਹ ਮਨ ਤਾਂ ਮੁਗਧ ਹੈ, ਮੂਰਖ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਅਸਲੇ ਵਿਚ ਅਜਾਣ ਹੈ, 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮੂਲ ਤੋਂ ਹੀ ਮੂਰਖ ਹੈ। ਮੁਗਧ ਅਸਲੋਂ ਮੂਲੋਂ ਮੂਰਖ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ! ਕਿਵੇਂ ਹਉਮੈਂ ਦੇ 
ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਬੱਚ ਸਕੇਗਾ? ਜੋ ਤੁਸਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਕੰਮ ਅਪਣੇ ਫਲ ਵਿਚ ਕਉੜੇ ਯਾ ਵਿਹੁਲੇ ਹਨ; ਇਹ ਤਾਂ ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਓਧਰੇ ਦੌੜਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਮੁਗਧ ਜੇ “ਆਪ ਦੀ ਦੱਸੀ ਸਮਝ" ਵਿਚ ਨਾ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਧਕੇਲੀ 
ਫਿਰੇਗਾ, ਇਹ ਜਮ ਦੇ ਦੁਖ ਤੋਂ ਛੂਟੇਗਾ ਹੀ ਨਹੀਂ'। ” 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ-ਭਾਈ, ਭਗਤੀ ਕਰ। ਭਗਤੀ ਕੀਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਈਸੂਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਸੋ ਤੂੰ ਆਪ ਨੂੰ 
ਸੱਟ ਉਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਣੇ। ਨਿਮਾਣਾ ਹੋਕੇ ਢੈ ਪਉ, ਕਹੁ: ਰੱਖ ਲੈ ਦਾਤਾ ! ਉਸ ਦੇ ਪਰਨੇ ਹੋ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਉਹ ਦਾਤਾ 
ਹੈ, ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਹੈ, ਮੇਹਰ ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਫੇਰ ਸਾਡੇ ਪਰਮ ਵੈਰੀ ਕਾਲ ਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਵੇਗਾ। ਸਾਨੂੰ 
ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚੋਂ ਕੱਢ ਲਏਗਾ, ਹਉਮੈ ਦੀ ਕੜੱਤਨ ਦੂਰ ਕਰੇਗਾ, ਫੇਰ ਸਾਨੂੰ ਸੱਚ ਤੇ ਟੋਰੇਗਾ। ਹਾਂ ਫੇਰ ਸਚ 
ਸਾਡੀ ਅਗ਼ਵਾਨੀ ਕਰੇਗਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਨੂੰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਕੇ ਸਚ ਵਿਚ ਟਿਕਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਉਹ ਸੱਚ 
ਜੀਉਂਦਾ ਸੱਚ ਹੋਕੇ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਬਣਕੇ ਸਾਨੂੰ ਸੱਚ ਤੇ ਟੋਰੇਗਾ। 

ਤੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨ ਮੁਗਧ ਹੈ, ਜਮਾਂਦਰੂ ਤੇ ਅਸਲੇ ਤੋਂ ਮੂਰਖ ਹੈ; ਅਸੀਂ ਆਖਦੇ ਹਾਂ: ਠੀਕ ਇਹ ਮਨ 
ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਜੰਮਿਆ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜਦ ਆਤਮਾ ਪੰਚ ਭੌਤਕ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਚੇਤਨ ਤੇ ਜੜ੍ਹ ਤਤਾਂ 
ਦੇ ਸੰਗਮ ਵਿਚ ਮਨ ਬਣਿਆ। ਇਸ ਮਨ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ, ਅਰਥਾਤ ਪੰਜਾਂ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਤੋਂ ਕਰਮ ਕਰਾਉਣੇ। 
ਸੋ ਇਹ ਮਨ “ਕਰਮਾ” ਹੈ, ਕਰਮ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਇਹ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਤੇ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੰਦ ਹੈ। ਜੇ ਮਨ ਨਾ 
ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਇੰਦੈ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਪਰ ਦੇਖ ! ਅਚਰਜ ਹੋਕੇ, ਕਿ ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਸਰੀਰਕ ਕੰਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਖਯਾ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਾਲਨਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਭੋਗ। ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਅਸਲਾ ਤੱਤ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਉਹ 
ਤਾਂ ਚੇਤਨ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ “ਧਰਮਾ” ਬੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਧਰਮ ਨੂੰ ਤੱਕੜੀ ਅੰਦਰ ਇਹੋ ਪਿਆ ਤੋਲਦਾ ਹੈ। ਦੇਖ ਆਪੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰੋਟੀ ਨਾਲ ਪਾਲਣ ਲਈ ਤੰਦੂਰ ਤੋਂ ਰੋਟੀ ਚੁਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਇਸ 
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ਆਸਾ ਮ੩-੧, ਅਸਟਪਦੀ -੮] (੨੬੧੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੫ 


ਕਰਮ ਦਾ ਧਰਮ ਅਧਰਮ ਵੀਚਾਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਟਕਾਰਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਚੋਰੀ ਕਰਨੀ ਧਰਮ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਮੈਂ ਇਹ 
ਅਧਰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਭਾਈ ! ਇਹ ਮਨ ਮੂੜ੍ਹ ਬੀ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਤੂੰ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ “ਮੁਗਧ” ਹੈ। ਮੁਗਧ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਲੋਭੀ ਤੇ (ਸਾਕਤ=) ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨਮੁਖ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਪਰ ਇਹ ਮਨ ਧਰਮਾ ਬੀ ਹੈ ਸੋ ਇ 
ਮਨ ਜੇ ਨਾਮ ਜਪੇ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਅਸਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਹੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਉਹੇ ਇਸ ਦੀ “ਧਰਮਾ-ਸ਼ਕਤੀ' ਪ੍ਰਬਲ ਹ 
ਜਾਏਗੀ, ਇਸੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਗਜਾਨਮਯ ਕਰੇਗਾ, ਫੇਰ ਇਸੇ ਮਨ ਨੇ ਹਉਂ ਅਤੀਤ 'ਸ਼ੁਧ” ਹੋ ਜਾਣਾ 
ਹੈ, ਤਦ ਇਸੇ ਨੇ, ਜੋ ਮੁਗਧ ਸੀ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ:- 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਸੁੰਦਰਿ ਆਪਣਾ ਹਰਿਨਾਮਿ ਮਜੀਨੈ ਰੰਗਿ ਰੀ॥ [ ਆਸਾ ਮ: ੫-੧੧੮] 

ਰੂੜਾ=ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ, ਉੱਤਮ, ਸੁੰਦਰ ਭਾਵ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮ ਸਰੂਪ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ- ਅੱਛਾ ਜੀ ! ਕੀਹ ਇਹ ਮਨ ਹਨ ਯੋਗ ਸਾਧੇ ਬਿਨ ਸਿਧ ਜਾਏਗਾ? 

ਗੁਰੂ ਜੀ-ਭਾਈ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਇਹੋ ਮਨ। ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਮਨ ਆਪਣੇ ਟਿਕਾਣ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਟਿਕਾਣੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਜਗਤ ਦੀ ਸੋਝੀ ਬੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਆ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਈ ਦੇਖ ਲੈ, ਇਹੋ ਮਨ ਪਹਿਲਾਂ ਭੋਗੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਇਹੋ ਮਨ ਤਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਯੋਗੀ (ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖ । ਸੋ ਜਦੋਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਆਪੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਸਲੀ ਸ਼ੁੱਧ ਚੇਤਨ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫-ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਅਸਾਂ ਉਸ ਮਨ ਦੀ ਕਹੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੁਖ ਵਾਪਰਦੇ ਦੇਖਕੇ ਵੈਰਾਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਖੋਜ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਫੇਰ ਰਾਮ ਰਸ ਰੂਪੀ ਰਸਾਯਣ ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਮਾਣਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਆਪ ਉਸ ਦੀ ਪਤਿ ਰਖਦਾ ਹੈ. 
(ਦਰ=) ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਬੀ, ਤੇ (ਘਰਿ=) ਸਚਖੰਡ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ ਬੀ। ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਨ 
ਟੂਰੇਂ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤਾਂ (ਦੇਖ ਲੈ) ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮਾਯਕ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬-ਹੁਣ ਮਨਸਾ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸੇ ਮਨਾਂ ਦੀ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਹਉਂ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ ਜੋ ਹਉਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਵੱਡੀ ਤੇ 
ਵੱਡੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਰਾਜ ਪਦਵੀ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦੀ ਬਿਧਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਨ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਯਤਨ ਕਰਦਾ, ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਯਾ ਸੂਰਮਾ । 
ਪਰ ਜੇ ਇਹ ਰਾਜਾ ਤੇ ਸੂਰਮਾ ਹੋਕੇ ਬੀ ਨਾਮ ਜਪਣ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਅਸਲ ਸੂਰਮਾ ਤੇ ਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਆਪਣੇ ਮਹਾਨ ਬਲੀ ਪੰਜਾਂ (ਕਾਮ ਆਦਿਕਾਂ) ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਏਗਾ, ਮਾਰ ਦਾ ਮਤਲਬ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ, ਆਪਣੇ ਵੱਸ 
ਵਿਚ ਕਰ ਲਏਗਾ ਤੇ ਇਕ ਥਾਂ ਕਰ ਲਏਗਾ, ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨੱਸਣ ਭੱਜਣ ਤੋਂ ਤੇ ਬੇਵਸੇ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਇਕ ਥਾਂ ਵਿਚ ਬੰਨ 
ਲਏਗਾ। ਏਹ ਆਤਮ ਤੱਤ ਦੇ ਕਿੱਲੇ ਨਾਲ ਬੱਝ ਜਾਣਗੇ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹਉਮੈ ਮਾਨੋ ਮਰ ਜਾਏਗਾ। ਸੋ ਇਹ 
ਆਤਮ ਬਿਜਈ ਸੁਰਮਾ ਤੇ ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲ ਰਾਜਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 

ਅੰਕ ੭ -ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਐਸੇ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਖਣਾ ਹੈ, ਬਨੀ' ਪਰਬਤੀ' ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦੇਣਾ, ਸੋ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਉਸ ਦੀ ਰਹਿਤ ਬਹਿਤ ਕੀਕੂੰ ਦੀ ਹੋਵੇਗੀ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸੋ? 

ਗੁਰੂ ਜੀ-ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਇਹੋ ਮਨ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਾਂ, ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਤੇ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਤੋਂ 
ਉਪਜਦੇ ਸੁਆਦਾਂ ਨੂੰ ਕੌੜੇ ਸਹੀ ਕਰਕੇ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਬੈਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੮ ] (੨੬੧੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੫ 
ਈਸ਼ੂਰ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ ਹੇ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਰਸੀਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਸਿਮਰਨ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੇਕੇ ਇਹ ਰਸ ਸੰਗੀਤਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਲਿਵ ਵਯਾਪਕ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮਨ “ਮਾਨਿਆ” ਭਾਵ ਨਿਹਚੇ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ ਵੀਚਾਰਵਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਸ਼ਬਦ ਬੂਹਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰਵਾਨ। ਫਿਰ ਉਹ ਆਤਮਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਤੱਤ ਤੇ ਖੜੋਕੇ 
ਉਹ ਟਿਕੇ ਮਨ ਵਾਲਾ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮-ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਕੀ ਫੇਰ ਓਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ? 

ਗੁਰੂ ਜੀ-ਉਹ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਿਣਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਐਸਾ 
ਕਿ ਹੁਣ ਕੋਈ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਪੰਹਦੀ। ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਸ਼ੁਧ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਭਾਉ ਭਗਤੀ-ਲਿਵ 
ਉਸ ਦੀ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪੂਰਨ ਪਦ ਪਾਕੇ ਉਹ ਸੂਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ”। ਹਾਂ, ਉਹ 
ਹਰੀ ਜਸ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਸਦਾ ਗਯਾਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ 
ਅਨੁਗ੍ਰਹੁ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਅਪਣੀ ਘਾਲ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਅਰਥਾਤ ਹਉਂ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਹਉਂ ਅਤੀਤਤਾ ਦੀ ਇਕ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। ਫੋਰ ਜਦ ਜੀਵਾਂ ਵੱਲ ਤੱਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ, ਹਰ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਸੂਗ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ! । 

ਅੰਕ ੯-ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ-ਬੜੀ ਮੇਹਰ ਹੋਈ ਹੈ। ਜ਼ਰਾ ਸੰਖੇਪ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀ ਗਲ ਇਸ ਮੁਗਧ ਨੂੰ ਫੇਰ ਸਮਝਾ 
ਦਿਓ? 

ਗੁਰੂ ਜੀ-ਹੇ ਭਾਈ ! ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਹਰੀ ਜਨ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਰਸਾਇਣ ਪੀ, 
ਉਸ ਵਿਚ ਭਰਿਆ ਰਹੁ। ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸਾਇਣ ਦਾ ਪੀਣਹਾਰਾ ਹੋਕੇ ਤੂੰ ਫੇਰ ਸਰਬ ਰਸਾਇਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਏਂਗਾ। ਤਦ ਤੂੰਹੇਂ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆ ਸਦਾਏਂਗਾ। ਭਾਈ ਇਹੋ ਤੇਰਾ ਮਨ ਨਾਮ ਰੱਤਾ ਹੋਕੇ ਤੈਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਨਿਰੁਕੂੂ-ਮੈਗਲੁ- [ ਸੰਸ:, ਮਦਕਲ-, ਪ੍ਰਾ: ਮਯਗਲ। ਪੁ: ਪੰ:, ਮੈਗਲ ] ਹਾਥੀ, ਭਾਵ ਮਦਮੱਤੇ ਹਾਥੀ ਤੋਂ 
ਹੈ। __ ਸਾਕਤੁ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੦੯ ] ਸ਼ਕਤੀ ਉਪਾਸਕ। ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ। 

(ਅ) ਗਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਇਨਸਾਨ। 

ਦੇਵਾਨਾ-ਸ਼ੁਦਾਈ, ਪਾਗ਼ਲ। 

ਕੰਟਕ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੨] ਕੰਡਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਚੁਭਣ ਵਾਲਾ । ਦੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਦੁਖਦਾਈ । 

ਕਰਮਾ-ਜੋ ਕਰਮ ਕਰਾਵੇ। ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋਂ ਕਰਮ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ। 315੮7੫੧੦੧੮ ੦” ੧੮੮੧੦. 

ਧਰਮਾ-ਜੋ ਧਰਮ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਵੇ। ਭਾਵ ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਫੈਸਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹੈ ਇਹ 
ਅਧਰਮ ਹੈ। ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 30੧੬। ੦੯10੧ ੦੮ 105੯1੮੬. 

ਰੂੜਾ- [ ਸੰਸ:, ਰੂਢ:=ਪ੍ਰਸਿਧ ] ਉੱਤਮ, ਭਲਾ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੁੰਦਰ। 

ਅਸਥਾਨੇ-ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਟਿਕਾਣੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜੋਗੀ-ਤੋਂ ਭਾਵ ਏਥੇ ਮਨ ਟਿਕਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਚਾਹੋ ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟਿਕਾਵੇ। 

"ਯਥਾ:-ਬ਼ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ॥ 

ਬੁਹਮ ਗਿਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੫,੪ ] 

7 ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪੁਭੁ ਏਕੈ ਪੇਖਿ ਪੇਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ॥ [ ਕਾਨੜਾ ਮ: ੫-੮ ] 
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ਮਾ ਆਸਾ ਮਹਲਾ$ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੯ ] (੨੬੧੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੬ 
ਦਰਿ-ਦਰਵਾਜੇ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ । 
ਘਰਿ- ਅਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ!।ਭਾਵ ਅਪਣਾ ਮਨ ਬੀ ਅਪਣੇ ਰਾਮ ਰਸ ਪੀਤੇ ਦੇ ਅਹਿਸਾਸ ਤੇ ਮਾਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਹਲੀ-ਮਹਲ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਹਲ ਸਚ ਖੰਡ ਵਿਚ ਯਾ ਸਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ। 
ਸੂਰ ਸੰਗ੍ਰਾਮਿ=ਜੰਗ ਵਿਚ ਸੂਰਮਾ ਯਾ ਬਹਾਦਰ। 
ਪੰਚ-ਪੰਜ, ਭਾਵ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ। 
ਗਾਸਿ- [ ਸੰਸ:, ਗ੍ਰਾਸ:=ਭੋਜਨ, ਗ੍ਰਾਹੀ ] ਗ੍ਰਾਹੀ। ਗ੍ਰਾਹੀ ਕਰਨਾ ਭਾਵ ਖਾ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਅਨ-ਦੂਸਰੇ। ਹੋਰ। ਮਾਨਿਆ-ਪਤੀਜਿਆ। “ਅਨਹਦ ਸੁਣਿ ਮਾਨਿਆ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀ” ਦਾ 
ਅੰਨ੍ਹਜ:-ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਸੁਣਿ ਮਾਨਿਆ ਵੀਚਾਰੀ। 
ਨਿਰੌਕਾਰੀ-ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ। ਨਿਰੰਕਾਰ ਰੂਪ ਹੋਇਆ ਰਹਿਣਾ। ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਰਹਿਣਾ। 
ਧੁਨਿ-ਲਿਵ। 
ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ"-ਰਾਮ ਦੀ ਰਸੈਣ। ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੋਂ ਰਾਮ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਆਕੇ ਰਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਰਬ ਰਸਾਇਣ"-ਸਾਰੇ ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੯ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਨਾਮ ਸਾੱਚਾ ਧਨ ਹੈ, ਸੰਗੀ ਸਾਬੀ ਹੈ, ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤ 
ਹੋਣੇ ਦਾ ਪੁਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ॥੧॥ ੧. (ਜਦ) ਸਰੀਰ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਦੱਸ) ਧਨ (ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੇ ਕੱਨ 

ਤਨ ਬਿਨਸੈ ਧਨ ਕਾ ਕੋ ਕਹੀਐ ॥ ਕੀਤਾ ਸੀ) ਕਿਸ ਦਾ ਆਖੀਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਧਨ ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ ਹੇ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਕਤ ਲਹੀਐ॥ _[_ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ੩. ਪਰ ਇਕ ਧਨ ਹੋਰ ਹੈ ਜੇ) ਸੰਗੀ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ ਸੰਗਿ ਸਖਾਈ ॥ ਤੇ ਸਾਥੀ (ਹੋਕੇ ਨਾਲ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਹ) ਧਨ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ੨ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਿਰਮਲੁ ਹਰਿ ਲਿਵ _| (ਉਹ) ਰਾਮ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ ਧਨ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੋਰਥੋਂ) ਕਿਥੋਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ 
ਲਾਈ ॥੧॥ ਹੈ? ੪. (ਧੰਨ ਹੈ ਉਹ ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਪਵਿਤ੍ਰ 

ਹਰੀ (ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਕਵਨੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਡਾ (ਸਖਾ ਤੇ ਸੰਗੀ ਹੇਰ) ਕੌਣ ਹੈ? (ਤਾਂਤੇ) ਸੁਖ 


ਸੁਖ ਦੁਖ ਸਮ ਕਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਛੋਡਉਂ ਤੇ ਦੁਖ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਜਾਣਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਕਦੇ) ਨਾ ਛਡਾਂ (ਉਸ ਨਾਮ ਦਾ 
ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰਾ ॥੧॥ ਨਾਮੀ) ਆਪੇ (ਮੇਰੇ ਅਵਗੁਣ) ਬਖ਼ਸ਼ਕੇ (ਅਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 
ਰਹਾਉ ॥ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

੪_ਵਯੁਤਪੱਤੀ ਇਉਂ ਹੈ:-੧. ਰਸ-ਆਯਣ=ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ। ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਰਸ। ੨. ਰਸ=ਪਾਰਾ। 

ਰਸਾਯਣ=ਪਾਰੇ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਬਣੀ ਕੋਈ ਦਵਾ ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮੁੜ ਨਵਾਂ ਨਰੋਆ ਕਰ ਦੇਵੇ। (ਅੰ) ਉਹ ਸ਼ੈ ਜੇ 

ਤਾਂਬੇ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਬਣਾ ਦੇਵੇ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੯ ] 
ਕਨਿਕ ਕਾਮਨੀ ਹੇਤੁ ਗਵਾਰਾ ॥ 
ਦੁਬਿਧਾ ਲਾਗੇ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਾ ॥ ਜਿਸੁ 
ਤੂੰ ਬਖਸਹਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਇ ॥ ਦੂਤੁ ਨ 
ਲਾਗਿ ਸਕੈ ਗੁਨ ਗਾਇ ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਰਾਮ ਗੁਪਾਲਾ ॥ 
ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖੁ ਦਇਆਲਾ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ _ਰਮੁ _ਮੇਰੈ _ਮਨਿ 
ਭਾਇਆ॥ ਚੋਗ ਮਿਟੇ ਦੁਖੁ ਠਾਕਿ 
ਰਹਾਇਆ ॥੩॥ 


ਅਵਰੁ ਨ ਅਉਖਧੁ ਤੌਤ ਨ ਮੌਤਾ ॥ 
ਹੰਤਾ ॥ ਤੂੰ ਆਪਿ ਭੁਲਾਵਹਿ ਨਾਮੁ 
ਵਿਸਾਰਿ ॥ ਤੂੰ ਆਪੇ ਰਾਖਹਿ 
ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥੪॥ 


ਰੋਗੁ ਭਰਮੁ ਭੇਦੁ ਮਨਿ ਦੂਜਾ ॥ ਗੁਰ 
ਬਿਨੁ ਭਰਮਿ ਜਪਹਿ ਜਪੁ ਦੂਜਾ ॥ 
ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਗੁਰ ਦਰਸ ਨ 
ਦੇਖਹਿ॥ ਵਿਣੁ ਗੁਰ ਸਬਦੈ ਜਨਮੁ 
ਕਿ ਲੇਖਹਿ ॥੫॥ 


ਦੇਖਿ ਅਚਰਜੁ ਰਹੇ ਬਿਸਮਾਦਿ ॥ 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਸੁਰ ਨਰ ਸਹਜ 
ਸਮਾਧਿ॥ ਭਰਿਪੁਰਿ ਧਾਰਿ ਰਹੇ 
ਮਨ ਮਾਹੀ ॥ ਤੁਮ ਸਮਸਰਿ ਅਵਰੁ 
ਕੋ ਨਾਹੀ ॥੬॥ 


ਜਾ ਕੀ ਭਗਤਿ ਟਤੁ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ॥ 


(੨੬੧੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੬ 


ਮੂਰਖਾਂ ਨੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਸੋਨੇ ਦੇ ਪਿਆਰ ਕਰਕੇ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਰਿਹਾਂ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰੀ ਰਖਿਆ ਹੈ। (ਪਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਬਖਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ (ਉਸਨੂੰ 
ਤੂੰ) ਨਾਮ ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈਂ, (ਉਹੀ ਤੇਰੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ) 
ਜਮਦੂਤ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦਾ॥ ੨॥ 


[ ਅਰਦਾਸ: ] ਹੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਕ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਰਾਮ ! ਜਿਵੇਂ (ਤੈਨੂੰ) ਭਾਵੇ 
ਤਿਵੇਂ (ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ (ਮਿਲਾਕੇ) ਰੱਖ ਲੈ। (ਅਰਦਾਸ 
ਸੁਣਕੇ ਜਦ ਰਾਮ ਨੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਮੇਰੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ ਗਿਆ, (ਤਦ ਲੱਗੇ ਹੋਏ) ਰੋਗ (ਤਾਂ ਮੇਰੇ) ਮਿਟ 
ਗਏ (ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲਾ) ਦੁਖ ਸਾਰਾ ਰੇਕਿਆ ਵਰਜਿਆ ਗਿਆ॥ ੩॥ 


(ਨਿਸਚੇ ਜਾਣੋ ਕਿ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਦੇ ਤੁੱਲ) ਹੋਰ (ਕੋਈ) ਤੰਤਰ ਨਹੀਂ, ਮੰਤੁ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਦਵਾਈ ਨਹੀਂ। 
(ਪਰ ਮੂਰਖ ਲੋਕ ਵਰਤਦੇ ਨਹੀਂ। ਹਾਂ ਸੱਚੀ ਮੈਂ ਮਾੜਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਉਂ 
ਆਖਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਤੂੰ ਆਪੇ ਭੂਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ) ਤੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਆਪੇ ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੪॥ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਦੂਜਾ (ਭਾਉ) ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੋਗ ਭਰਮ ਤੇ ਭੇਦ 
(ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ) ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਤੇ ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ ਦੇ ਜਪ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਜੋ 
'ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ” ਦਾ ਦੁੜੀਆ ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਬਣੇ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਓਹ ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਰਹੇ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਆਦਿ 
ਪੁਰਖ ਦਾ (ਦਰਸ ਨਹੀਂ ਦੇਖਣਗੇ)। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ) ਬਿਨਾਂ 
ਜਨਮ ਹੀ ਕਿਸ ਲੇਖੇ ਹੈ? (ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ)॥ ੫॥ 


[ ਇਹ ਆਖਦਿਆਂ ਸਨਮੁਖ ਦੀਦਾਰੇ 'ਅਸਚਰਜ ਰੂਪੰ” ਵਿਚ ਝਲਕਾ ਵੱਜਾ 
ਤੇ ਬੋਲੇ: ] (ਤੇਰੋ) ਅਸਚਰਜ (ਰੂਪ) ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
(ਤੇਰੀ) ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਲੱਗੀ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਆਪ ਸਾਰੇ) ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਹੇ ਹੋ (ਤੇ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸਭ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਰਹੇ ਹੋ। (ਹੇ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ !) ਤੁਹਾਡੇ ਤੁੱਲ ਦਾ ਹੇਰ ਦੂਜਾ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ॥ ੬॥ 


[ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ:-] ਜਿਸ (ਰਾਮ) ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੯ ] (੨੬੧੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੬ 

ਸੌਤ ਭਗਤ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਰਾਮੁ ॥ ਨਾਮ (ਵੱਸਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਰਾਮ ਸੰਤ ਭਗਤ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ (ਲੱਭ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਬੰਧਨ ਤੋਰੇ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ ॥ ਛੂਟੈ | ਉਹ) ਬੰਧਨ ਤੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਨੂੰ (ਜੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ॥੭॥ _। ਜੀਵ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਹਰੀ ਗਿਆਨ (ਨੂੰ ਪਾਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੭॥ 
ਨਾ ਜਮਦੂਤ ਦੂਖੁ ਤਿਸੁ ਲਾਗੈ ॥ ਜੋ | (ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਪੁਰਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ (ਦੁਆਰਾ ' 
ਜਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਜਾਗੈ ॥ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ਦੂਤ ਦਾ ਦੂਖ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ. 


ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਭਗਤਾ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ॥ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਭਗਤ ਵਛਲ ਹਰੀ ਭਗਤਾਂ ਦੇ (ਸਦਾ) ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. 
ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ਹਰਿ ਰੰਗਿ | (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਭਗਤ) ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
॥੮॥੮॥ ਹਨ॥ ੮॥ ੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧-ਕਿਸੇ ਧਨ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪ੍ਰਤੀ, ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੀਰ ਤੱਕ ਹੈ, ਇਹ ਮਰਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਨਹੀ 
ਜਾਂਦਾ। ਫੇਰ ਦੂਜੇ ਧਨ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ। ਉਸ ਵਿਚ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਲਿਵ 
ਲਾਓ। ਫੇਰ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 
ਹੈ। ਸੁਖ ਦੁਖ ਨੂੰ ਮੈਂ ਇਕ ਤੁੱਲ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨੂੰ ਛੱਡਣਾ ਬੁਰਾ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰ ਹਾਲ 
ਇਸ ਨੂੰ ਫੜੀ ਰਖਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਗਾ ਰਹਾਂਗਾ। ਉਹੋ ਹੈ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ, ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਣ ਵਾਲਾ. 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਸੁਖ ਦੁਖ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹੋ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਸਾਨੂੰ ਮੇਲ ਲੈਣਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੇ ਭੁੱਲੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਕਾਰਣ 'ਸੇਨਾ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਨਕ ਕਾਮਨੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਜਤਨ, ਫੇਰ ਸੰਸਾ:ਭਈ ਮਿਲੂ ਕਿ ਨਾ; ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਖੁੱਸ ਨਾ ਜਾਏ, ਵਿੱਛੁੜ ਨਾ ਜਾਏ, ਏਹ ਤੌਖਲੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਦੁਬਿਧਾ ਪਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਗਲ ਕੰਨੀਂ ਪਏ ਤਾਂ ਇਧਰ ਲਗਾਂ ਕਿ ਕਨਕ ਕਾਮਨੀ ਵਿਚ ਰਹਾਂ, ਇਟ 
ਅੰਦਰ ਦੁਚਿਤੀ ਰਹਿਣੀ, ਆਦਿਕ ਹਾਲਤਾਂ ਨੂੰ ਦੁਬਿਧਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਇਥੇ ਆਕੇ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਤਰਸ ਖਾਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰਹੇਂ ਮਿਹਰ ਕਰ; ਤੂੰ ਮੇਹਰ ਕਰੇਂ ਤੇ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ 
ਜਸ ਬਖਸ਼ੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਓਹ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੩-ਅਰਦਾਸ ਜਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਭਾਵੀ ਰੱਖ ਲੈ। ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਪਯਾਰ ਕਰੇ, ਤੁਹਾਡੇ ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ ਰੋਗ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ, ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਣਗੇ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੋ ਗਲਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ: ੧. ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਕੱਟਣ ਨੂੰ ਕੋਈ ਤੌਤ੍ਰ ਮੰਤ (ਜੰਤ) ਦੁਵਾਈ ਕਾਰਗਰ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ ਕੇਵਲ ਨਾਮ। ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਦੁਖੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਤਰਸ ਖਾਕੇ ਫੇਰ ਇਕ ਲਾਡਮਈ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮੇਹਰ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਜੀਵ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ਼ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਨਹੀਂ ਲਗੇ ਹੋਏ ਤੇਰੀ ਹੀ ਕਿਰਪਾ 
ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਹੈਨ, ਸੋ ਮਾਨੋ ਤੇਰੇ ਭੁਲਾਏ ਹੋਏ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਲਗ ਪੈਣ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ£ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੯ ] (੨੬੧੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੬ 

ਅੰਕ ੫-ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਫੇਰ ਜੀਵਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਜੋਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਤਾਂ ਇਹ 
ਭਗਵੰਤ ਦੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪਾਤ੍ਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਕੇ ਹੋਰ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੋ ਜਾਣ, ਹਦਾਯਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਦੂਜੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਤੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪਸਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਿਆਗੋ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈਕੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋ। ਇਥੇ ਦੂਰੈਤ ਭਾਵ ਨੂੰ ਦੂਜਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਸੇ ਦੂਜਾ ਨੂੰ “ਥੀਆ” 
ਕਹਿਣਗੇ। ਮਤਲਬ ਹੈ ਹਰੀ ਤੋਂ ਸ਼ਿਨਾਂ ਹੋਰ ਭਾਵ ਦੂਤੀਆ ਭਾਵ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


ਇਕ ਬਿਨੁ ਦੂਸਰ ਸੋ ਨ ਚਿਨਾਰ॥ [ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਪਾ:-੧੦] 
ਅੰਕ ੬-ਹੁਣ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ:- 
““ਅਸੂਰਜ ਰੂਪੰ ਰਹੌਤ ਜਨਮੰ॥ ”” [ ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੭] 


ਦਾ ਝਲਕਾ ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਮਾਰ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਦਾ ਭਾਵ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ:- “ਹੇ ਹਰੀ 
ਅਸੀਂ' ਤੈਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ”” 

ਅੰਕ ੭-ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਸੇ ਵਲ ਸੈਨਤ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸਾ 
ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਰਾਮ “ਸਹਜ-ਪ੍ਰਾਪਤੀ” ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਸੰਤ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਵਿਚੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ 
ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਨੂੰ ਪਰਭੂ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅੰਕ ੭ 
ਵਿਚ ਦੱਸੇ “ਸੰਤ ਭਗਤ” ਵੱਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ; ਫੇਰ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬਣਦਾ ਹੈ:-ਜਿਸ ਦਾ ਹਿਤ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਮੂੰਹ 
ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੈ ਐਸੇ ਸੰਤ ਭਗਤ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਰਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦਾ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਕਿ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦਾ ਰਖਯਕ ਹੋ ਜਾਏ। ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਉਹ 
ਪ੍ਰਮ ਸਰੂਪ ਜਵਾਬ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਗਤਵਛਲ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
(ਅੰਕ ੨) ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। ਇਹ ਬੀ 
ਭੁਗਤ ਵੱਛਲਤਾ ਹੋਈ। ਸੋ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ “ਹਰੀ ਰੰਗ"=ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁਕਤ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਹਰੀ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਤਾਕਤ ਕਿ ਸਾਮਾਨ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ 
ਆ ਸਕਦਾ, ਸੇ ਉਸ ਦਾ ਸਦੈਵੀ ਸੰਗ ਭਗਤਾਂ ਦਾ, ਸਾਰੇ ਵਿਘਨਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੇ ਹੀ ਰਖਯਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪ ਜੀ 
ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਮਾਰਗ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਯ੍ੂ-ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨ ਰਾਤ। 

ਸਮ ਕਰਿ-ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਕਰਕੇ, ਭਾਵ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਜਾਣਕੇ। 

ਕਨਿਕ- [ ਸੰਸ:. ਕਨਕ ] ਸੋਨਾ। ਕਾਮਨੀ- [ ਸੰਸ:, ਕਾਮਿਨੀ ] ਇਸਤ੍ਰੀ। 

ਦੂਤ ਤੋਂ ਭਾਵ ਜਮ ਦੂਤ ਹੈ। 

ਗੁਪਾਲਾ- [ ਸੰਸ:, ਗੋਪਾਲ: ] ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) । 

ਰੋਗ-ਬੀਮਾਰੀ। ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੋਗ। ਯਥਾ:- 

“ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਦੀਨਾ॥ ” [ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੨੦੧ 
ਦੁਖੁ-ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ। ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਕਸ਼ਟ। 
ਅਉਖਧੁ- [ ਸੰਸ:, ਔਖਧਮ] ਦਵਾਈ। _ਤੰਤ-ਤੰਤ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ$ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੦ ] (੨੬੧੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੬ 
ਮੌਤਾ-ਮੰਤ੍। ਭਾਵ ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਜੰਤ ਆਦਿ। _ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ। 


ਹੰਤਾ-ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ। ਦਰਸਨ ਦੇਖਹਿ-ਦਰਸ ਨ ਦੇਖਹਿ। 

ਬਿਸਮਾਦਿ-ਅਸਚਰਜਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ, ਜਦੋਂ ਵਿਡਾਣ ਦੇ ਝਲਕੇ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਦੀ ਛੁਹ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਖੜੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸੁਰ-ਦੇਵਤੇ। ਨਰ-ਮਾਨੁੱਖ। 


ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ-ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਜੋ ਹਠਯੋਗ ਆਦਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਟਿਕਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਮਸਰਿ-ਤੁੱਲ। ਬਰੱਬਰ। ਭਗਤਿ ਵਛਲ-ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ। ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ। ਹਰਿ ਰੰਗਿ-ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ। 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦ ] 


ਪ੍ਰਾਕ੍ਥਨ-ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹੈ। ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਬੰਧਨ ਰਹਿਤ 


ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਇਕਤੁਕੀ ॥ (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਸੋ ਠਾਕੁਰ ਜਾਨੈ ॥ ਦੂਖੁ | ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) 
ਮਿਟੈ ਸਚੁ ਸਬਦਿ ਪਛਾਨੈ ॥੧॥ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾਂ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ (ਜੀਵ) ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਦਾ ਫਲ 


ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰੂਪੀ) ਦੂਖ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੧॥ 


ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ ਮੇਰੀ ਸਖੀ ਸਖੈਨੀ ॥ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਿਤਰੋ ਤੇ ਸੱਜਣੋਂ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਪੇ, 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਦੇਖਹੁ ਪ੍ਰਭੁ ਨੈਨੀ (ਤੁਸੀਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖ ਲਓਗੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਬੰਧਨ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ਬੰਧਨ | _(ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਕੋ ਗੁਰੂ ਹੈ ਜੋ ਬੰਧਨ ਕੱਟਕੇ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ) 

ਸੁਤ ਕੰਨਿਆ ਅਰੁ ਨਾਰਿ ॥੨॥ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ (ਜੋ ਸਨਬੰਧ ਹਨ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹਨ, ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ) ਮਾਤਾ 
ਪਿਤਾ ਬੀ ਬੰਧਨ ਹਨ। ਪੁਤ੍ਰ, ਧੀ ਅਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੀ ਬੈਧਨ ਹਨ॥ ੨॥ 

ਬੰਧਨ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉ ਕੀਆ ॥ | _ਹਊਂ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਬੀ ਬੰਧਨ ਹਨ। ਪੁਤ੍ਰ ਵਹੁਟੀ (ਆਦਿ ਬੀ' 

ਬੰਧਨ ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਮਨਿ ਬੀਆ॥੩॥ ਬੰਧਨ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ) ਮਨ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਭਾਵ 
(ਉਪਜਦਾਂ) ਹੈ॥ ੩॥ 


ਬੰਧਨ ਕਿਰਖੀ ਕਰਹਿ ਕਿਰਸਾਨ ॥ ਕਿਰਸਾਨ ਜੋ ਖੇਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਬੀ) ਬੰਧਨ (ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਹਉਮੈ ਡੰਨੁ ਸਹੈ ਰਾਜਾ ਮੱਗੈ ਰਾਜਾ ਮਾਮਲਾ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, (ਜੇ ਕਿਰਸਾਨ) ਹੰਕਾਰ (ਕਰੇ, ਭਾਵ ਹੈਂਕੜ 
ਦਾਨ॥੪॥ ਵਿਚ ਹੋ ਕੇ ਮਾਮਲਾ ਨਾ ਤਾਰੇ ਤਾਂ ਉਹ) ਸਜ਼ਾ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 
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ਵਾ ੮ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ8 ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੦ ] (੨੬੨੦) [ਆਸਾ ਜ਼ਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੬ 
ਬੰਧਨ ਸਉਦਾ ਅਣਵੀਚਾਰੀ ॥ ਵੀਚਾਰ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ ਬੀ ਬੰਧਨ (ਹੋ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਤਿਪਤਿ ਨਾਹੀ ਮਾਇਆ ਮੋਹ _| ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਪਸਰਦਾ (ਭਾਵ ਵਧਦਾ 
ਪਸਾਰੀ ॥੫॥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਤੇ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ (ਭਾਵ ਕਿਤੇ ਬੱਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, 
ਵਪਾਰ ਪਸਰਦਾ' ਹੈ ਤਾਂ ਫੱਸਦਾ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੫॥ 
ਬੰਧਨ ਸਾਹ ਸੰਚਹਿ ਧਨੁ ਜਾਇ ॥ ਸ਼ਾਹ ਜੇ ਧਨ ਜਮਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਬੀ) ਸ਼ੰਧਨ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨ ਪਵਈ ਥਾਇ | _ਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਧਨ) ਚਲਾ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਸੁਖ ਨਾਲ ਹੀ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 
॥੬॥ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਕੋਈ ਬੀ ਕੀਤਾ ਕੰਮ) ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ 
॥ ੬॥ 


ਬੰਧਨ ਬੇਦ ਬਾਦ ਅਹੰਕਾਰ ॥ ਬੰਧਨਿ (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ) ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਨਾ (ਤੇ ਉਸ ਤੇ) ਚਰਚਾ ਕਰਨੀ ਬੀ ਬੰਧਨ ਹੈ, 

ਬਿਨਸੈ ਮੋਹ ਵਿਕਾਰ ॥੭॥ (ਕਿਉਂਕਿ) ਹੰਕਾਰ (ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਠ ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਗੱਲ ਕੀ 
ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ) ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਇਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਸੋ) ਮੋਹ ਦੀ ਵਿਕ੍ਰਤੀ (ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੭॥ .. 


ਨਾਨਕ ਰਮ ਨਾਮ ਸਰਣਾਈ ॥ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਂ ਗਏ ਹਨ ਓਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਰਾਖੇ ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਈ ਰਖ ਲਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਕਿਸੇ ਨੇ) ਬੰਦਸ਼ ਨਹੀਂ ਪਾਈ॥ ੮॥ ੧੦॥ 
॥੮॥੧੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ, ਨਾਮ ਲੈਕੇ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਕੇ ਜੋ ਲਿਵ ਲਾਉਣੀ ਹੈ ਇਹ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਛੁਟਕਾਰੇ ਯਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਸਾਰਾ ਕੁਛ, ਕੀਹ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਪਾਠ ਤੇ ਧਾਰਮਕ ਵੀਚਾਰਾਂ ਤੇ ਬਹਿਸਾਂ ਸਭ ਬੰਧਨ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਮੋਹ ਤੇ ਹੰਕਾਰ, ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਰੱਖਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਖੇਤੀ ਬਾੜੀ, ਵਪਾਰ, ਪਰਵਾਰ ਪਾਲਣਾ ਆਦਿ ਦਾ 
ਛਡ ਬੈਠਣਾ ਨਿਰ-ਬੰਧ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਜਦ ਤਕ ਅੰਦਰ ਮੋਹ ਹੈ ਤਦ ਤਕ ਮੋਹ ਦੀ ਪਾਈ ਕੈਦ ਨੇ ਏਹ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਕਰ 
ਦਿਤੇ ਹਨ। ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤਦ ਤੁਸੀਂ ਨਾਕਰ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਓਗੇ। ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਪਯਾਰ ਬੰਧਨ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਓਗੇ, ਫਿਰ ਤੁਹਾਡੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨ ਛੂੱਟ ਜਾਣਗੇ ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕੇ ਠਾਕਰ ਨੂੰ 
ਦੇਖ ਲਓਗੇ, ਸਤਿਗੁਰ ਰਾਖਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਤੁਸੀਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਹੋਗੇ। ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਯਾ ਵਕਕਤੀ ਦਾ 
ਪਯਾਰ ਤੁਸਾਨੂੰ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਹੋ ਢੁੱਕੇਗਾ। ਹੇਰ ਸਭ ਪਯਾਰੇ, ਹੋਰ ਸਭ ਵਾਂਛਤ ਸਾਮਾਨ ਅਪਣੀ ਵਲ ਖਿੱਚਦੇ ਹਨ, 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਅੰਤਰ ਮੁੱਖਤਾ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਲਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਅੰਤਰ ਮੁੱਖਤਾ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ, 
ਇਕ ਰੂਝੇਵਾਂ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ ਜੋ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਜੋ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਦਰਸ਼ਨ ਨਿਰਬੰਧਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਖੇ ਮਿਤ੍ਰੋ! 
ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਵੇ ਤੇ ਨਿਰਬੰਧ ਕਰੇ। ਇਕ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਲੜ ਫੜੋਂ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅੰਤਰ 
ਮੁਖ ਕਰੇ, ਜਿਥੇ ਜਾਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣੇ ਹਨ। ਇਹ ਜੀਵਨ ਬਣਾਓ ਫੇਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਬੰਧਨ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੧ ] (੨੬੨੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੭ 

ਨਿਰੁਕ੍-ਸਖੀ- | ਸੰਸ:, ). ਸਹੇਲੀ। 

ਸਖੈਨੀ- [ ਸੰਸ:, ਸਖੀ ਜਨੱ=ਸਹੇਲੀ ] ਸਜਨੀ। ਸਖੀ ਸਖੈਨੀ, ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ: ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਜਣੋਂ 
ਮਿਤ੍ਰੋ ! ਭਾਵ ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਤਿਸੰਗੀ ਮਿਤ੍ਰੋ ਸਜਣੇਂ, ਸਿੱਖੇ ਸੇਵਕੇ ! 

ਕਲਤੁ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੬੧ ] ਇਸਤ੍ਰੀ। (ਅ) ਪੁਤੁ ਕਲਤੁ ਦਾ ਅਰਥ ਪੁਤ੍ਰ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
'ਪੁਤੁ' ਨੂੰ ਅੱਕੜ ਹੈ ਜੇ ਇਹ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ ਕਿ 'ਪੁਤ੍ਰ ਦੀ” ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਜਾਏ। 

ਬੀਆ-ਦੂਆ। ਅਰਥ ਹੈ ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਦ 'ਦੂਜਾ” ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਏਥੇ “ਬੀਆ” ਹੈ। 
ਅਰਥ ਅਰ ਭਾਵ ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਇੱਕੋ ਹੈ। 

ਕਿਰਖੀ-ਕਿਰਸਾਨੀ, ਖੇਤੀ ਬਾੜੀ ਦਾ ਕੌਮ। ਡੰਨ-ਸਜ਼ਾ। 

ਦਾਨ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ “ਮਾਮਲਾ” ਹੈ, ਸਰਕਾਰੀ ਕਰ ਹੈ। 

ਅਣਵੀਚਾਰੀ-ਬੇ-ਵਿਚਾਰਾ। ਇਹ ਵਿਚਾਰ ਨਾ ਕਰਨੀ ਕਿ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਕਮਾਉਣਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਥੇ ਬੱਸ ਕਰਨੀ ਹੈ। 
ਮੁੱਖ ਕੌਮ ਰਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੈ, ਦੌਲਤ ਕਮਾਉਣੀ ਨਿਰਬਾਹ ਲਈ ਹੈ, ਦੌਲਤ ਕਮਾਉਣੀ ਹੀ ਸੁਭਾਵ ਹੋ ਜਾਣਾ ਬਿਨਾ 
ਪਰਿਣਾਮ ਸੋਚੇ ਦੇ। 

ਪਸਾਰੀ-ਪਸਾਰਾ ਵਧਦੇ ਜਾਣਾ। ਬਾਦੁ- [ ਸੰਸ:, ਵਾਦ: ] ਝਗੜਾ, ਚਰਚਾ। 

ਵਿਕਾਰ- [ ਸੰਸ:, ਵਿਕਾਰ: ] ਵਿਕ੍ਰਤੀ। ਖਰਾਬੀ । 

ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਈ-ਬੰਧੁ ਨ ਪਾਈ` ਪਾਠ ਹੈ। 

[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੧ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੇ ਦੋਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਬਾਬਰ ਦੀ ਸੈਦਪੁਰ ਸੰਡਕਾਲੀ ਦੀ ਕਤਲਾਮ ਤੇ ਲੁੱਟ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖਕੇ ਰਚੇ 
ਗਏ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬੜੇ ਦਿਲਾਂ ਨੂੰ ਟੁੰਬਣ ਵਾਲੇ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਬਾਬ਼ਰਵਾਣੀ ਦੇ ਕਹਿਰ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ 
ਅਖਾਂ ਅੱਗੇ ਤਸਵੀਰ ਬੱਝ ਖੜੋਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਤ ਭਾਣੇ ਤੇ ਸ਼ਾਕਰ ਰਹਿਣ ਦੀ ਸੁਸਿਖਯਾ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ। ਵਿਚ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ 
ਮਈ ਭਾਵ ਬੀ ਹਨ। 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੩ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਮੁਲ ਆਰਥ 

ਜਿਨ੍ਹ ਸਿਰਿ ਸੋਹਨਿ ਪਟੀਆ ਮਾਂਗੀ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਸੁੰਦਰੀਆਂ) ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ ਪੱਟੀਆਂ ਸ਼ੋਭਦੀਆਂ ਸਨ (ਤੇ ਵਿਚਾਲੇ) 

ਪਾਇ ਸੰਧੂਰੁ ॥ ਸੇ ਸਿਰ ਕਾਤੀ । ਮਗਾਂ ਵਿਚ ਸੰਧੂਰ ਪਾਏ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਓਹ ਸਿਰ (ਹੁਣ ਚੌਂਕ ਫੁਲ ਆਦਿ 

ਤਾ ਚਲਨ ਇਿਚ ਦੇ ਨਾਂਹ ਉਤਾਰਨ ਲਈ। ਕੈਂਜੀਮਨਾਂ ਨਾਲ ਨੇ ਜਾ ਠਨੇ ਹਨ ਤੇਰੋ 

ਨ ੫-;-ਅ੬੧- ਵਿਚ ਮਿਟੀ ਭਰ ਰਹੀ ਹੈ।(ਕਦੇ ਏਹ) ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ ਵਿਚ (ਮਹਿਲਾਂ ਵਾਲੀਆਂ 

0੮ ਹੋਕੇ) ਵਸਦੀਆਂ ਸਨ, ਹੁਣ (ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ) ਹਜ਼ੂਰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬੈਠਣਾ ਮਿਲਦਾ। 

(ਭਾਵ ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਬਾਹਰ ਵਾਰ ਬੀ ਫਟਕਣ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਨੇ)॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੧ ] 


ਆਦੇਸੁ ਬਾਬਾ ਆਦੇਸੁ ॥ ਆਦਿ 
ਪੁਰਖ ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ਕਰਿ 
ਕਰਿ ਦੇਖਹਿ ਵੇਸ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੋਹਨਿ ਪਾਸਿ ॥ ਹੀਡੋਲੀ ਚੜਿ 
ਆਈਆ ਦੰਦ ਖੰਡ ਕੀਤੇ ਰਾਸਿ ॥ 
ਉਪਰਹੁ ਪਾਣੀ _ਵਾਰੀਐ _ਝਲੇ 
ਝਿਮਕਨਿ ਪਾਸਿ ॥੨॥ 


ਇਕੁ ਲਖੁ ਲਹਨ੍ ਬਹਿਠੀਆ ਲਖੁ 
ਲਹਨਿ ਖੜੀਆ ॥ ਗਰੀ ਛੂਹਾਰੇ 
ਖਾਂਦੀਆ ਮਾਣਨਿ ਸੇਜੜੀਆ ॥ 
ਤੁਟਨਿ ਮੋਤਸਰੀਆ ॥੩॥ 


ਧਨੁ ਜੋਬਨੁ ਦੁਇ ਵੈਰੀ ਹੋਏ ਜਿਨ੍ਹੀ 
ਰਖੇ ਰੰਗੁ ਲਾਇ ॥ ਦੂਤਾ ਨੌ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਲੈ ਚਲੇ ਪਤਿ 
ਗਵਾਇ॥ ਜੇ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਦੇ 
ਵਡਿਆਈ ਜੇ ਭਾਵੈ ਦੇਇ ਸਜਾਇ 
॥੪॥ 

ਅਗੋ ਦੇ ਜੇ ਚੇਤੀਐ ਤਾਂ ਕਾਇਤੁ ਮਿਲੈ 
ਸਜਾਇ _॥ _ ਸਾਹਾਂ ਸੁਰਤਿ 
ਗਵਾਈਆ ਰੰਗਿ ਤਮਾਸੈ ਚਾਇ ॥ 
ਬਾਬਰਵਾਣੀ ਫਿਰਿ ਗਈ ਕੁਇਰੁ ਨ 
ਰੋਟੀ ਖਾਇ ॥੫॥ 


(੨੬੨੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੭ 
ਹੇ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ! ਤੇਰਾਂ ਅੰਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, ਤੂੰ (ਅਪਣੇ ਭਾਣੇ ਦੇ 
ਕਈ) ਭੇਸ ਵਟਾ ਵਟਾ ਕੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈਂ, (ਤੈਨੂੰ) ਹੇ ਪਿਤਾ ! ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, 
(ਤੈਨੂੰ) ਆਦੇਸ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਦੋਂ (ਇਹ ਸੁੰਦਰੀਆਂ) ਵਿਆਹੀਆਂ ਸਨ (ਕੀਕੂੰ) ਲਾੜੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਪਾਸ 
(ਬੈਠੇ) ਸ਼ੋਭ ਰਹੇ ਸਨ। (ਏਹ) ਪੀਨਸਾਂ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਕੇ (ਸਹੁਰੇ ਘਰ) 
ਆਈਆਂ ਸਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਲਕੀਆਂ ਵਿਚ) ਦੰਦ ਖੰਦ ਦੀ ਜੜਤ ਕੀਤੀ ਹੇਈ 
ਸੀ। (ਡੋਲਿਓ' ਨਿਕਲਦਿਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ) ਪਾਣੀ ਵਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ 
(ਜੜਾਉ) ਪੱਖੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਉਪਰ ਝਿਲਮਿਲ ਝਿਲਮਿਲ ਕਰਦੇ ਸਨ॥ ੨॥ 
ਇਕ ਲੱਖ (ਰੁਪੱਯਾ) ਬਹਿਣ ਵੇਲੇ (ਸ਼ਗਨ) ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ (ਇਕ) ਲਖ 
ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ ਖੜੋਣ ਵੇਲੇ (ਭਾਵ ਗਲ ਗਲ ਤੇ ਵਾਰਨੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਤੇ 
ਫੇਰ) ਗਰੀਆਂ ਛੁਹਾਰੇ ਖਾਂਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਸਿਹਜਾ (ਦੇ ਸੁਖ) ਮਾਣਦੀਆਂ 
ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗਲੀ ਰੱਸੀਆਂ (ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਨੋ) ਪਾਈਆਂ ਹਨ (ਤੇ ਧੱਕੀ 
ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਗਲੇ ਪਏ) ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਹਾਰ ਟੁਟ ਰਹੇ ਹਨ॥ ੩॥ 
ਧਨ ਤੇ ਜੋਬਨ ਦੋਵੇਂ (ਹੀ ਹੁਣ) ਵੈਰੀ ਹੇ ਗਏਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਰੰਗ 
ਰਲੀਆਂ ਲਾ ਰਖੀਆਂ ਸਨ। (ਜਮ) ਦੂਤਾਂ (ਵਰਗੇ ਸਿਪਾਹੀਆਂ) ਨੂੰ ਹੁਕਮ 
ਹੋਇਆ (ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰੰਗ ਰਲੀਆਂ ਰੱਤੀਆਂ ਨੂੰ) ਪਤਿ ਗੁਆ ਕੇ ਲੈ ਚੱਲੇ। 
ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਸਜ਼ਾ (ਦੰਡ) ਦੇ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 


(ਪਠਾਣ) ਸ਼ਾਹਾਂ ਨੇ (ਪਰਜਾ ਪਾਲਣ ਦੀ ਥਾਂ) ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਤੇ ਚਾਵਾਂ ਵਿਚ 
(ਰਚ ਕੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਗਵਾ ਦਿਤੀ (ਤੇ ਬਾਬਰ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਪਹਿਲੋਂ 
ਤਿਆਰੀ ਨਾਂ ਕੀਤੀ)। (ਹੁਣ) “ਬਾਬਰ (ਸ਼ਾਹ” ਹੈ ਇਹ) ਦੁਹਾਈ ਫਿਰ 
ਗਈ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ ਐਸਾ ਡਰ ਬੈਠਾ ਹੈ ਕਿ) ਬੱਚੇ (ਯਾ ਸ਼ਾਹਜ਼ਾਦੇ ਬੀ) 
ਰੋਟੀਆਂ ਤੋਂ ਭੁੱਖੇ ਹਨ। ਜੇ ਪਹਿਲੋਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਯਾਦ ਰਖੀਏ ਤਾਂ (ਏਹੋ 
ਜੇਹੀ) ਸਜ਼ਾ ਕਿਉਂ ਮਿਲੇ॥ ੫॥ 


[ ਸਜ਼ਾ ਯਾ ਦੁਖ ਜੇ ਹਿੰਦੂ ਪਰਜਾ ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਪਰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਹਜ਼ਾਦਿਆਂ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ 
ਪਿਛਲੀ ਅੱਧੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਅੰਗੇ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂਆਂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਦਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਓਹ ਜੋ ਪੂਜਾ ਤੇ ਨਮਾਜ਼ ਪਰਾਇਣ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ] 


ਇਕਨਾ ਪੂਜਾ ਜਾਇ ॥ ਚਉਕੇ ਵਿਣੁ 
ਹਿੰਦਵਾਣੀਆ ਕਿਉ ਟਿਕੇ ਕਢਹਿ 
ਨਾਇ ॥ ਰਾਮੁ ਨ ਕਬਹੂ 


ਇਕਨਾ (ਮੁਸਲਮਾਨੀਆਂ) ਦੇ (ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਦੇ) ਵਕਤ ਖੁੰਝ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਕਨਾ 
(ਹਿੰਦਵਾਣੀਆਂ) ਦੇ ਪੂਜਾ (ਦੇ ਸਮੇਂ ਭ੍ਰਿਥਾ) ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। (ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ) 
ਹਿੰਦਵਾਣੀਆਂ ਨੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ, ਟਿੱਕੇ (ਮੱਥਿਆਂ ਤੇ) ਕਿਵੇਂ ਕੱਢਣ 
(ਤੇ ਹੁਣ ਚਉਕੇ ਨਹੀਂ ਰਹੇ) ਚਉਕੇ ਬਿਨਾ (ਰੋਟੀ ਕਿਵੇਂ ਖਾਣ; ਉਹ ਤਾਂ ਰੁਲ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੧ ] (੨੬੨੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੭ 
ਚੇਤਿਓ ਹੁਣਿ ਕਹਣਿ ਨ ਮਿਲੈ | ਰਹੀਆਂ ਹਨ)। (ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝਿਆੰ ਤਾਂ) ਕਦੇ ਰਾਮ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਖੁਦਾਇ ॥੬॥ ਚਿਤਵਿਆ (ਹੁਣ ਜੇ ਜ਼ਾਲਮਾਂ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਵਿਚ ਨਪੀੜੀ ਦੀਆਂ ਹਿੰਦਵਾਣੀਆਂ, 
ਖ਼ੁਦਾ ਖ਼ੁਦਾ ਕਹਿਕੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਬਚਾਉ ਚਾਹੁਣ ਤਾਂ ਹੁਣ । 
ਖ਼ੁਦਾ ਬੀ ਨਹੀ ਕਹਿਣਾ ਮਿਲਦਾ (ਭਾਵ ਮੁਗ਼ਲ ਜ਼ਾਲਮ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਧਰਮ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਬੀ ਕੋਈ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ)॥ ੬॥ 
ਇਕਿ ਘਰਿ ਆਵਹਿ ਆਪੜੈ ਇਕਿ (ਕਤਲਾਮ ਤੇ ਲੁੱਟ ਮਗਰੋਂ) ਕੋਈ (ਲੋਕ ਬਚੇ ਖੁਚੇ) ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜੇ ਬੀ 
ਇਕਨਾ ਏਹੋ ਲਿਖਿਆ ਬਹਿ ਬਹਿ ਮਿਲਕੇ ਸੁੱਖ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ। ਇਕਨਾ ਦਾ (ਧੁਰੋਂ) ਲਿਖਿਆ ਏਹੋ ਸੀ (ਕਿ . 
ਰੋਵਹਿ ਦੁਖ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਬੈਠ ਬੈਠਕੇ ਦੁਖ ਰੋਣੀਆਂ ਰੋਣ (ਭਾਵ ਜੋ ਲੱਟੇ ਗਏ, ਜਿਨ੍ਹਾ ਦੇ ਮਾਰੇ ਗਏ, ਕੈਦ 
ਥੀਐ ਨਾਨਕ ਕਿਆ ਮਾਨੁਖ _| ਪੈ ਗਏ ਓਹ ਦੁਖ ਰੋਣੀਆਂ ਪਏ ਰੋਂਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਹੁਣ ਲੰਮੀ ਨਦਰ ਕਰਕੇ 
॥੭॥੧੧॥ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਅੰਤ ਭਾਣੇ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸੋ) ਜੋ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹੋ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਾਨੁਖ ਵੀਚਾਰਾ ਕੀਹ (ਕਰ ਸਕਦਾ) ਟੈ 
॥ ੭॥ ੧੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਏਮਨਾਬਾਦ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਨਾਮ ਸੈਦਪੁਰ ਸੰਡਯਾਲੀ ਸੀ ਤੇ ਜਿਥੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਿਖ ਭਾਈ ਲਾਲੋ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਹ ਇਕ ਤਕੜਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਸੀ ਤੇ ਪਠਾਣ ਰਾਦ 
ਦਾ ਇਕ ਭਾਰੀ ਅੱਡਾ ਸੀ। ਲਾਹੌਰ ਤੇ ਅਟਕ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਇਹ ਖਾਸ ਅਹਿਮੀਅਤ ਰਖਦਾ ਸੀ। ਸੰਮ= 
੧੫੭੮ ਬਿ: (ਸੰ: ੧੫੨੧ ਈ:) ਵਿਚ ਏਥੇ ਬਾਸ਼ਰ ਨੇ ਹੱਲਾ ਕੀਤਾ। ਜਦੋਂ ਬਾਬਰ ਇਧਰ ਵੱਲ ਚੜ੍ਹ 
ਆਇਆ ਇਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਸੁਣਿਆਂ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਅਹਿਲਕਾਰ ਤਾਂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਬਾਬਰ ਦੀ ਅਨ੍ਹੇਰੀ ਅੱਗ 
ਸਿਰ ਝੁਕਾ ਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਲੰਘ ਜਾਣ ਦੇਈਏ ਤੇ ਬਲਾ ਟਾਲੀਏ, ਪਰ ਸੱਯਦ ਤੇ ਪੀਰ ਫਕੀਰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਰੀ 
ਅੱਡਾ ਸੀ, ਓਹ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬਾਬਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਦੁਆਵਾਂ, ਸਿਹਰਾਂ ਤੇ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਫੂਕ ਮਾਰਕੇ 
ਉਡਾ ਦਿਆਂਗੇ ਤੇ ਪਠਾਣ ਸੂਰਮੇ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਤੀਰਾਂ ਨਾਲ ਖੇਤ ਕਰ ਦਿਆੰਗੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ ਝਾਂਜੇ 
ਵਿਚ ਬਾਬਰ ਸਿਰ ਤੇ ਆ ਗਿਆ। ਸ਼ਹਿਰ ਦੇ ਹਾਕਮ ਨੂੰ ਡਰ ਸੀ ਕਿ ਲੋਧੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਬਾਬਰ ਦੇ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ 
ਸਾਨੂੰ ਮਾਰ ਦੇਵੇਗਾ, ਸੋ ਜੇ ਅਸੀਂ ਟਕਰਾ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਅੰਤ ਜਿੱਤ ਵਿਚ ਰਹਾਂਗੇ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਕਿ ਬਾਸ਼ਰ ਇਕ ਨਵੀ ਬਲਾ ਲੈਕੇ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪੰਛੋਂ ਦੇ ਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਬੰਦੂਕ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਦੋਂ' ਤੁਪਕ ਕਹਿਂਦੇ 
ਸਨ, ਨਹੀਂ ਨਿਕਲੀ ਸੀ, ਬਾਬਰ ਇਹ ਨਵਾਂ ਹਥਯਾਰ ਲੈਕੇ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਹਿੰਦ ਦੇ ਪਠਾਣਾਂ ਪਾਸ ਯਾ ਤੀਰ 
ਸਨ ਯਾ ਸਵਾਰ ਲੜਨ ਵਾਲੇ, ਨੇਜੇ ਬਾਜ਼ ਯਾ ਹਾਥੀ ਯਾ ਰਥ। ਸੋ ਸੈਦਪੁਰ ਦੇ ਪਠਾਣਾਂ ਨੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਦਰ ਬੰਦ 
ਕਰ ਲਏ ਤੇ ਬਾਬਰ ਨੂੰ ਰਸਦ ਪਾਣੀ ਦੋਣੇਂ ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਸਿਪਾਹੀ ਤੀਰ ਕਮਾਨਾਂ ਲੈਕੇ ਫਸੀਲਾਂ ਤੇ ਚੜ 
ਗਏ। ਕਾਜ਼ੀ ਮੁੱਲਾਂ ਅਤੇ ਪੀਰ ਮਸੀਤਾਂ ਵਿਚ ਦੁਆਈਂ ਦੇਣ ਤੇ ਬਹਿ ਗਏ, ਹਿੰਦੂ ਪੰਡਤ ਤੰਤ੍ਰਾਂ ਮੌਤ੍ਰਾਂ ਤੇ ਲਾ 
ਦਿਤੇ ਗਏ। ਪਠਾਣਾਂ ਨੂੰ ਨਿਸਚਾ ਸੀ ਕਿ ਸਾਡੇ ਪੀਰ ਕਲਮਾ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਬਾਬਰ ਦੀਆਂ ਤੁਪਕਾਂ ਤੇ ਤੋਪਾਂ ਦੇ 
ਮੂੰਹ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਣਗੇ ਤੇ ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਨੂੰ ਅੰਨ੍ਹੇ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। 
ਬਾਬਰ ਨੇ ਅਵਾਣ ਪਿੰਡ ਆਕੇ ਡੇਰਾ ਪਾਇਆ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸਿਪਾਹ ਬੀੜ ਕੇ _ਸੈਦਪੁਰੇ `ਤ 
ਗੋਲੀਆਂ ਦਾ ਮੀਂਹ ਵਰਸਾਇਆ, ਕਿਲ੍ਹੇ ਨੂੰ ਛੇਕਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਹ ਅਗੇ ਵਧਕੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖਲ ਹੋ ਗਿਆ । 
ਪਠਾਣ _ਵਧਕੇ ਲੜੇ ਪਰ ਮਾਰੇ ਗਏ, ਨਾਂ ਤੀਰ ਕੰਮ ਆਏ ਨਾਂ ਨੇਜ਼ੇ । ਸਿਪਾਹੀਆਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸਿਪਾਹੀਆਂ 
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“ਨਾ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੧] (੨੬੨੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੭ 
ਨੇ ਜੰਗ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸੀ ਪਰ ਬਾਬਰ ਦੀ ਪਾਪ ਜੰਵ ਨੇ ਅੰਦਰ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਕੇ ਓਹ ਕਤਲਾਮ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪਣੇ ਵਹਿਸ਼ੀ ਪੁਣੇ 
ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਕਹਿਰ ਦਾ ਸਿੱਕਾ ਬਿਨਾ ਦਿੱਤਾ। ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਪਿੰਡ ਬੀ ਲੁੱਟੇ ਤੇ ਬਰਬਾਦ ਕੀਤੇ। ਹਿੰਦੂ ਪਠਾਣ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੀਚ ਉਚ ਸਭ ਇਕੇ ਰੱਸੇ ਮਾਰੇ। ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਦੇ ਸਤਰ ਪਾੜੇ, ਵਾਲਾਂ ਤੋਂ ਫੜ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਧੂਹੀਆਂ ਤੇ ਸੁਆਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹਾਂ ਤੇ ਮਾਰ ਮਾਰ ਤੇ ਕੁੱਟ ਕੁੱਟਕੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਰਖੇ ਤੇ ਦੱਬੇ ਮਾਲ ਪਦਾਰਥ ਗਹਿਣੇ 
ਰੁਪਏ ਕਢਵਾਏ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਹੁਰਮਤ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਤ ਅਬਰੋ ਦਾ ਬਚਾਉਂ ਨਾ ਰਿਹਾ। ਕਤਲ ਕਰਨ ਵਿਚ, ਮਾਰਨ ਵਿਚ ਨਾ 
ਬਾਲ, ਨਾਂ ਬੁੱਢਾ, ਨਾ ਤ੍ਰੀਮਤ, ਕਿਸੇ ਤੇ ਭੀ ਤਰਸ ਨਾਂ ਖਾਧਾ ਗਿਆ। ਅਮੀਰ ਤੇ ਕੰਵਰ, ਨਵਾਬਜ਼ਾਦੇ ਤੇ ਰਈਸ ਸਭ 
ਰੁਲਾਏ ਗਏ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਦੀਨੀ ਲਿਹਾਜ਼ ਬੀ ਕੱਖ ਨਾਂ ਹੋਇਆ। ਕੋਈ ਭੋਰਿਆਂ ਵਿਚ, ਕੋਈ ਤੂੜੀਆਂ ਦੇ ਕੋਠਿਆਂ 
ਤੇ ਮੂਸਲਾਂ ਵਿਚ ਟਾਵੇਂ ਟਾਵੇਂ ਬਚੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਬਚੇ ਹੇਣ। 

ਬਾਬਰ ਦੇ ਪਾਪ ਜਾਵੀਆਂ ਨੇ ਕਤਲਾਮ ਕਰਕੇ ਲੱਖਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਦੇ ਗਹਿਣੇ ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰ ਕਪੜੇ ਚਾਂਦੀ ਸੋਨੇ ਲੁੱਟੇ 
ਤੇ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਲੈ ਚਲੇ। ਲੁੱਟ ਦਾ ਮਾਲ ਢੋਣ ਲਈ, ਜੋ ਹੁਣ ਕਤਲੋਂ ਬਚ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੈਦੀ ਬਣਾਇਆ। 
ਨਾਲ ਵੀਣੀਆਂ ਬੱਧੀਆਂ ਫੜੀਆਂ ਨਾਲ ਲਿਜਾਈਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। 

ਇਸ ਹਮਲੇ ਵੇਲੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਬੀ ਏਮਨਾਸ਼ਾਦ ਹੀ ਸਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕੈਦੀਆਂ ਵਿਚ ਆਪ ਬੀ ਜਾ ਰਹੇ 
ਸਨ, ਇਕ ਬੋਝਾ ਆਪ ਨੂੰ ਬੀ ਸਿਰ ਤੇ ਉਠਾਉਣ ਲਈ ਮਿਲਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਆਪਣੇ ਨੈਣੀ' ਤੱਕਕੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ। ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੱਖਰ ਸੌਖੇ ਤੇ ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਹਨ। ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਵਿਚ ਰੁਲਦੇ 
ਹਿੰਦੀਆਂ, ਮਰਦ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਦੀ ਬੇਪਤੀ, ਭਾਰਤ ਦੇ ਐਸ਼ੂਰਯ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਲੁੱਟ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ ਵਰਾਨੀ ਦੀ ਦਰਦਨਾਕ 
ਤਸਵੀਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਾਠ ਨਾਲ ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੇ ਆ ਖੜੋਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦਰਦਨਾਕ ਵਿਥਯਾ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ 
ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਆਪ ਭਾਣੇ ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਓਹ ਓਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਵੱਸ ਕੀਹ ਹੈ। ਪਰ ਵਿਚ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਓਸ ਭਾਣੇ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਓਹ ਪਹਿਲੋਂ ਚੇਤਦੇ, ਐਸ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਖਚਿਤ ਨਾ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸਜ਼ਾ ਨਾ ਮਿਲਦੀ ਤੇ ਇਹ ਤਬਾਹੀ ਨਾ ਹੁੰਦੀ। 


=ਪੱਟੀਆਂ- [ ਸੰਸ:, ਪਟ੍ਹਿਕਾ। ਹਿੰ:, ਪਟਿਯਾ=ਮਾਂਗੀ, ਪੱਟੀ ] ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ 
ਜੋ ਮਥੇ ਦੇ ਅਧ ਵਿਚੋਂ ਚਰਕੇ ਦੋ ਹਿੱਸੇ ਕਰੇ ਦਰੀ ਪਾਸੀ' ਕਿਸੇ ਜਮਊ ਥੰਧੀ ਸ਼ੈ ਨਾਲ ਨੰਘੀ ਕਰਕੇ ਜਮਾਏ ਜਾਣ, 


ਰ ਪੱਟੀ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। 


ਮਾਂਗੀ-( ਹਿੰ:, ਮਾਂਗ=ਚੀਰ ] ਸਿਰ ਦਾ ਉਹ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਹਿੱਸਾ ਜਿਥੋਂ ਵਾਲਾਂ ਨੂੰ ਵੰਡਕੇ ਦੇ ਪੱਟੀਆਂ ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਥਾਂ ਨੂੰ ਵਿਵਾਹਿਤਾ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਸੰਧੂਰ ਨਾਲ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਂਗ ਭਰਨਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਮਾਂਗੀ=ਮਾਂਗੀਂ=ਚੀਰਾਂ ਵਿਚ, ਮਾਂਗਾਂ ਵਿਚ। 

ਕਾਤੀ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੧੧੫ ] ਛੁਰੀ, ਕੈਂਚੀ। ਕਤਰਨੀ। ਹਦੂਰਿ-ਸਾਹਮਣੇ। 

ਹੀਡੋਲੀ- [ ਸੰਸ:, ਹਿੰਦੋਲ:=ਹਿੰਡੋਲਾ, ਝੂਲਾ, ਪੰਘੂੜਾ ] ਡੋਲੀਆਂ ਵਿਚ, ਪਾਲਕੀਆਂ ਵਿਚ । 


ਦੰਦ ਖੰਡ-ਹਾਥੀ ਦੰਦ ਦੇ ਟੁਕੜੇ। ਰਾਸਿ-ਜੜਕੇ, ਥਾਂ ਟਿਕਾਣੇ ਬਿਠਾਕੇ। 
ਝਲੇ-ਪੌਣ ਝੱਲਣ ਵਾਲੇ, ਪੱਖੇ। ਸਿਲਕਾ- [ ਅ:, ਸਿਲਕ=ਧਾਗਾ, ਰੱਸੀ ] ਡੋਰਾਂ, ਰੱਸੀਆਂ। 
ਮੋਤਸਰੀਆ-ਮੋਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲੜੀਆਂ। ਸੁਰਤਿ-ਸੋਝੀ। 


ਅਲਗ 


ਬਾਬਰਵਾਣੀ-ਬਾਬਰ ਦੀ ਦੁਹਾਈ। (ਅ) ਬਾਬ਼ਰ ਆਏ ਦੀ ਪੁਕਾਰ। 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੨ ] 


(੨੬੨੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੭ 


ਖੁਆਈਅਹਿ-ਖੰਝ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਬਿਰਥਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੨ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕੀਤੇ ਏਮਨਾਬਾਦ ਦੇ ਹਮਲੇ ਵੇਲੇ ਹੀ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ, ਜਦ ਸੁਤੰਤ੍ਰਤਾ ਦੇ ਦਾਤੇ ਆਪ ਕੈਦ ਪੈਕੇ ਬਾਬਰ ਨਾਲ ਗਲ ਬਾਤ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਕੈਦੀਆਂ ਨੂੰ ਛੂਡਾਕੇ 
ਸ਼ਹਿਰ ਲਿਆਏ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰ ਦੀ ਦਰਦਨਾਕ ਦਸ਼ਾ ਦੇਖੀ ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ। 


੦5 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 


ਕਹਾ ਸੁ ਖੇਲ ਤਬੇਲਾ ਘੇੜੇ ਕਹਾ ਭੇਰੀ 
ਸਹਨਾਈ ॥ ਕਹਾ ਸੁ ਤੇਗਬੰਦ 
ਗਾਡੇਰੜਿ ਕਹਾ ਸੁ ਲਾਲ ਕਵਾਈ ॥ 
ਕਹਾ ਸੁ ਆਰਸੀਆ ਮੁਹ ਬੰਕੇ ਐਥੈ 
ਦਿਸਹਿ ਨਾਹੀ ॥੧॥ 


ਇਹੁ ਜਗੁ ਤੇਰਾ ਤੂ ਗੋਸਾਈ ॥ ਏਕ 
ਘੜੀ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪੇ ਜਰੁ ਵੰਡਿ 
ਦੇਵੈ ਭਾਂਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਹਾਂ ਸੁ ਘਰ ਦਰ ਮੰਡਪ ਮਹਲਾ 
ਕਹਾ ਸੁ ਬੰਕ ਸਰਾਈ ॥ ਕਹਾਂ ਸੁ 
ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਕਾਮਣਿ ਜਿਸੁ ਵੇਖਿ 
ਨੀਦ ਨ ਪਾਈ ॥ਕਹਾ ਸੁ ਪਾਨ 
ਤੰਬੋਲੀ ਹਰਮਾ ਹੋਈਆ ਛਾਈ ਮਾਈ 
॥੨॥ 


ਇਸੁ ਜਰ ਕਾਰਣਿ ਘਣੀ ਵਿਗੁਤੀ 
ਇਨਿ ਜਰ ਘਣੀ ਖੁਆਈ ॥ ਪਾਪਾ 
ਬਾਝਹੁ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਮੁਇਆ ਸਾਥਿ ਨ 
ਜਾਈ ॥ ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਿ ਖੁਆਏ 
ਕਰਤਾ ਖੁਸਿ ਲਏ ਚੰਗਿਆਈ ॥੩॥ 


ਕੋਟੀ ਹੂ ਪੀਰ ਵਰਜਿ ਰਹਾਏ ਜਾ 
ਮੀਰੁ ਸੁਣਿਆ ਧਾਇਆ ॥ 


ਅਰਥ 
ਓਹ (ਚੋਗਾਨ ਆਦਿ) ਖੇਡਾਂ ਕਿਥੇ ਗਈਆਂ, ਓਹ ਘੋੜੇ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬੱਝਣ 
ਦੇ) ਤਬੇਲੇ (ਕਿੱਥੇ ਗਏ) ਓਹ ਭੇਰੀਆਂ (=ਨਗਾਰੇ ਤੇ) ਨਫੀਰੀਆਂ ਕਿਥੇ 
ਗਈਆਂ। ਕਿੱਥੇ ਹਨ ਓਹ (ਸੁਹਣੇ ਤਲਵਾਰਾਂ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲੇ=) ਤਲਵਰੀਏ, 
(ਕਿੱਥੇ ਹਨ ਓਹ ਗਾਡੇਰੜਾਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ=) ਰਥਾਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਲੜਨ ਵਾਲੇ 
ਸੂਰਮੇ, ਕਿਥੇ ਹਨ ਓਹ ਲਾਲ ਕੁੜਤੀ ਵਾਲੇ (ਬੀਰ) ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਹਨ (ਓਹ) 
ਆਰਸੀਆਂ (ਵਿਚ ਅਪਣੇ) ਸੁਹਣੇ ਮੂੰਹ ਦੇਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਸੁੰਦਰੀਆਂ? ਐਥੇ 
(ਤਾਂ ਹੁਣ ਕੁਛ ਬੀ) ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਇਹ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਤੇਰਾ ਹੈ ਤੂੰ (ਇਸਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈਂ। ਇਕ 
ਘੜੀ ਵਿਚ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਢਾਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੌਲਤ ਨੂੰ 
ਭੁਰਾਵਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਕਿੱਥੇ ਹਨ ਓਹ ਘਰ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਡੇ ਵਡੇ) ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਸਨ? ਕਿਥੇ ਹਨ 
ਮੰਡਪ, ਤੇ ਮਹਲ, ਤੇ ਕਿਥੇ ਹਨ ਸੁਹਣੀਆਂ ਸਰਾਵਾਂ? (ਹਾਂ) ਉਹ ਸੇਜਾ ਦਾ 
ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸੁੰਦਰੀ ਕਿਥੇ ਹੈ, ਜਿਸ (ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ) ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖਕੇ (ਤੈਨੂੰ) 
ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪੈਂਦੀ ਹੁੰਦੀ। ਓਹ (ਅਪਣੀਆਂ) ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਕਿਥੇ ਹਨ ਜੋ 
ਪਾਨਾਂ ਦੇ ਬੀੜੇ (ਲਾ ਲਾ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ, ਸਭੇ) ਛਾਊਂ ਮਾਊਂ ਹੇ 
ਗਈਆਂ (ਭਾਵ ਛਾਂ ਵਾਬੂ ਗੁੰਮ ਹੋ ਗਈਆਂ)॥ ੨॥ 

ਇਸ ਦੌਲਤ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਬਹੁਤੀ (ਦੁਨੀਆਂ) ਖੁਆਰ ਹੋਈ, ਇਸ ਦੌਲਤ ਨੇ 
(ਹੀ) ਬਹੁਤੀ (ਦੁਨੀਆਂ) (ਰਬ ਦੇ ਰਸਤਿਓਂ) ਖੁੰਝਾ ਦਿਤੀ। (ਇਹ ਦੌਲਤ) 
ਪਾਪਾਂ ਬਿਨਾਂ (ਕੱਠੀ) ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ (ਅਤੇ) ਮੋਇਆਂ ਨਾਲ (ਬੀ ਕੋਈ) ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦੀ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ ਭੁਲਾਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ (ਪਹਿਲੋਂ) 
ਚੰਗਿਆਈ ਖੋਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਜਦੋ (ਪਠਾਣਾਂ ਨੇ) ਸੁਣਿਆਂ ਕਿ ਮੀਰ (ਬਾਬਰ ਹਿੰਦ ਉਤੇ) 
ਧਾਇਆ (ਚੜ੍ਹਕੇ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਹੀ (ਪਠਾਣਾਂ ਦੇ) ਪੀਰਾਂ 
ਨੇ (ਜਾਦੂ _ਟੂਣਿਆਂ ਕਲਾਮਾਂ ਨਾਲ ਜ਼ੋਰ ਲਾਇਆ ਕਿ 
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ਆਸਾਂ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੨ ] 


ਬਾਨ ਮੁਕਾਮ ਜਲੇ ਬਿਜ ਮੰਦਰ ਮੁਛਿ 
ਮੁਛਿ ਕੁਇਰ ਰੁਲਾਇਆ ॥ ਕੋਈ 
ਮੁਗਲੁ ਨ ਹੋਆ ਅੰਧਾ ਕਿਨੈ ਨ 
ਪਰਚਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥ ਰ 


ਮੁਗਲ ਪਠਾਣਾ ਭਈ ਲੜਾਈ ਰਣ 
ਮਹਿ ਤੇਗ ਵਗਾਈ ॥ ਓਨੀ ਤੁਪਕ 
ਤਾਣਿ ਚਲਾਈ ਓਨੀ _ਹਸਤਿ 
ਚਿੜਾਈ ॥ ਜਿਨ ਕੀ ਚੀਰੀ ਦਰਗਹ 
ਪਾਟੀ ਤਿਨਾ ਮਰਣਾ ਭਾਈ ॥੫॥ 


ਇਕ ਹਿੰਦਵਾਣੀ ਅਵਰ ਤੁਰਕਾਣੀ 
ਭੁਟਿਆਣੀ ਠਕੁਰਾਣੀ ॥ ਇਕਨਾ 
ਪੇਰਣ ਸਿਰ ਖੁਰ ਪਾਟੇ ਇਕਨਾ ਵਾਸੁ 
ਮਸਾਣੀ ॥ ਜਿਨ ਕੇ ਬੰਕੇ 
ਘਰੀ ਨ ਆਇਆ ਤਿਨ ਕਿਉ ਰੈਣਿ 
ਵਿਹਾਣੀ ॥੬॥ 


ਆਪੇ ਕਰੇ ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਕਿਸ ਨੌ 
ਆਖਿ ਸੁਣਾਈਐ ॥ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ 
ਤੇਰੈ ਭਾਣੈ ਹੋਵੈ ਕਿਸ ਬੈ ਜਾਇ 
ਰੁਆਈਐ ॥ ਹੁਕਮੀ ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ 
ਵਿਗਸੈ ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਪਾਈਐ 
॥੭॥੧੨॥ 


(੨੬੨੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੮ 


ਬਾਬਰ ਅਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਹੀ) ਵਰਜਿਆ ਰਹਿ ਜਾਵੇ (ਹਿੰਦ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਆਉਣ 
ਵਿਚ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਹੋਇਆ ਕੀਹ? ਕਿ ਉਹ ਆ ਪਿਆ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਨਾਲ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੇ ਦੇਵ) ਸਥਾਨ, (ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਪੀਰ-) 
ਮੁਕਾਮ ਤੇ ਪਠਾਣ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਤੇ ਨਵਾਬਾਂ ਦੇ) ਪੱਥਰਾਂ (ਵਰਗੇ ਪੱਕੇ) ਮਹਲ 
(ਸਭ) ਸੜ ਗਏ ਤੇ (ਪਠਾਣ) ਸ਼ਹਜ਼ਾਦੇ ਟੁਕੜੇ ਕਰ ਕਰਕੇ (ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ) 
ਰੁਲਾ ਦਿੱਤੇ। (ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੀਰਾਂ ਦੇ ਜੰਤ੍ਰਾਂ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਕਲਾਮਾਂ ਆਦਿ ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ) 
ਕੋਈ ਮੁਗ਼ਲ ਅੰਨ੍ਹਾ ਨਾ ਹੋਇਆ, (ਤੇ ਕਿਸੇ ਪੀਰ ਨੇ ਕੋਈ) ਕਰਾਮਾਤ ਨਾ 
ਕਰ ਦਿਖਾਈ॥੪॥ 


(ਦੇਖੋ, ਜਦੋਂ) ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਤੇ ਪਠਾਣਾਂ ਦੀ ਲੜਾਈ ਹੋਈ, (ਦੋਹਾਂ ਨੇ) ਮੈਦਾਨ ਜੰਗ 
ਵਿਚ ਤਲਵਾਰ (ਖੂਬ) ਚਲਾਈ। ਓਹਨਾਂ (ਭਾਵ ਮੁਗ਼ਲਾਂ) ਨੇ ਬੰਦੂਕਾਂ ਨਿਸ਼ਾਨੇ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਚਲਾਈਆਂ, (ਅਗੋਂ) ਪਨਾਣਾਂ ਨੇ ਹਾਥੀਆਂ ਨੂੰ ਤੇਜ਼ ਕਰਕੇ (ਹਾਥੀ 
ਫੌਜ ਨਾਲ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਹਮਲਾ ਕੀਤਾ। (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚਿੱਠੀ ਦਰਗਾਹੇਂ 
ਪਾਟ ਗਈ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੇ ਭਾਈ ! ਅਜ ਮਰਨਾ (=ਹਾਰਨਾ) ਹੀ ਸੀ (ਭਾਵ 
ਪਠਾਣਾਂ ਦੀ ਹਾਰ ਦਰਗਾਹੋਂ ਹੇ ਚੁਕੀ ਸੀ ਸੋ ਮਾਰੇ ਗਏ)॥ ੫॥ 


[ ਫਤੇਯਾਬ ਬਾਬਰ ਦੇ ਹਿੰਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਉਤੇ ਕੀਤੇ ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਤੇ ਅਤਯਾਚਾਰਾਂ 

ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਸੌਖੇਪ ਵਿਚ ਖਿੱਚਕੇ ਅੱਗੇ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ: ] (ਹਿੰਦ ਦੀਆਂ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ) ਕਈ ਹਿੰਦਵਾਣੀਆਂ, ਹੇਰ (ਕਈ) ਮੁਸਲਮਾਨੀਆਂ, (ਕਈ) 
ਭਟਿਆਣੀਆਂ, (ਕਈ) ਰਾਜਪੂਤਣੀਆਂ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਚੋਂ) ਕਈਆਂ 
ਦੇ ਲੰਮੇ ਚੋਲੇ ਫਾੜੇ ਗਏ (ਭਾਵ ਬੇਪਤੀ ਕੀਤੀ ਗਈ; ਕਈ) ਸਿਰ ਤੋਂ ਪੈਰਾਂ 
ਤਕ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹੋਈਆਂ, ਕਈ ਮਾਰੀਆਂ ਗਈਆਂ। (ਜੋ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਲਕੀਆਂ 
ਛਿਪੀਆਂ ਕਿਵੇਂ ਬਚ ਰਹੀਆਂ ਤੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁਹਣੇ (ਪਤੀ ਜੰਗ ਵਿਚ ਮਾਰੇ 
ਗਏ, ਜਦ ਓਹ ਰਾਤੀਂ) ਘਰੀਂ ਨਾ ਆਏ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਤ ਕਿਵੇਂ ਕਸ਼ਟ 
ਵਿਚ ਬੀਤੀ (ਇਹ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਖਿਆਲ ਕਰ ਲਓ)॥ ੬॥ 


(ਇਹ ਜ਼ੁਲਮ ਤੱਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, ਪਰ ਜੇ) ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਇਹ ਕੁਛ) 
ਕਰਦਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸ ਨੂੰ (ਦੁਖੜੇ) ਆਖ ਕੇ ਸੁਣਾਈਏ? (ਹਾਂ,) 
ਦੁਖ ਤੇ ਸੁਖ (ਜੋ) ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਕੇ ਰੋਵੀਏ। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹੁਕਮ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਆਪਣੇ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੋਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) 
ਲਿਖਿਆ (ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਪਾਈਦਾ ਹੈ; (ਉਹ ਮਾਲਕ ਆਪ) ਸਦਾ 
ਪ੍ਰਸੰਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਦ੍ੈਖ ਵੈਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ)॥ ੭॥ 
੧੨॥ 
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ਆਸਾ ਮ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੩ ] (੨੬੨੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁੜੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੪੧੮ 

ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ ਹੈ। ਪਿਛਲੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਕੋ ਵੇਲੇ ਦੀ ਏਮਨਾਬਾਦ ਦੀ ਦਰਦਨਾਕ ਦਸ਼ਾ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਹੈ। ਪੂਰਾ ਸਮਾਚਾਰ ਵਾਚਣ ਲਈ ਪੜ੍ਹੋ ਸੁ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਚਮਤਕਾਰ ਉਤਰਾਰਧ ਵਿਚ 'ਸੈਦ ਪੁਰ ਬੰਦੀ ਛੋਤ` ਦਾ 
ਪ੍ਰਸੰਗ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਭੇਰੀ- [ ਸੱਸ:, ਭੇਰਿ: ] ਸ਼ੁਤਰੀ। ਵਡਾ ਨਗਾਰਾ। 

ਸਹਨਾਈ- [ ਫਾ:, ਸ਼ਹਨਾਈ ] ਇਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਵਾਜਾ, ਸਰਨਾ, ਨਫੀਰੀ। 

ਤੇਗ ਬੱਦ- [ ਫਾ:, ਤੇਗ਼ਬੰਦ ] ਤਲਵਾਰਾਂ ਧਾਰਨ ਵਾਲੇ, ਸ਼ਸਤ੍ਰਧਾਰੀ ਸੁਰਮੇ। 

ਗਾਡੇਰੜ-ਗਡਿਆਂ ਰਥਾਂ ਪਰ ਸਵਾਰ ਸੁਰਮੇ। ਰਥੀ ਸੂਰਮੇ। 

ਕਵਾਈ- [ ਅ:, ਕਬਾ ] ਪੁਸਿਧ ਪੋਸ਼ਾਕ, ਚੋਗਾ, ਕੁੜਤਾ। 

ਆਰਸੀਆਂ-ਸ਼ੀਸ਼ਾ। ਤ੍ਰੀਮਤ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਵਾਲਾ ਗਹਿਣਾ (ਦੇਖੋ ਵਜਾਖਯਾ ਪੰਨਾ ੮੬੪) 

ਹਰਮਾ- [ ਅ:, ਹੁਰਮ ] ਵਿਆਹੀਆਂ ਤੇ ਲੈਂਡੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ। 

ਬਿਜ ਮੰਦਰ-ਪੱਥਰ ਦੇ ਮੰਦਰ। ਕਰੜੇ ਭਾਵ ਪੱਕੇ ਮੰਦਰ। 

ਪਰਚ਼ਾ-ਪਰਤਾਵਾ, ਪ੍ਰੀਖਯਾ, ਕਰਾਮਾਤ। 

ਤੁਪਕ- [ ਫਾ:, ਪਸ਼ਤੇ ] ਬੰਦੂਕ । ਜੋ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਗਜ ਫੇਰਕੇ ਭਰਦੇ ਤੇ ਤੋੜਾ ਲਾ ਕੇ ਚਲਾਉਂਦੇ ਸਨ। 

ਚੀਰੀ-ਚਿਠੀ। 

ਪੇਰਣ-ਪੈਰਾਹਨ। ਪਹਿਰਨ, ਚੋਗੇ, ਲੰਮੇ ਚੋਲੇ। ਖੁਰ-ਪੈਰ। 

[ ਆਸਾ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੩ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਨਸਥਿਰ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਥਿਰ ਸਮਝਕੇ ਇਸੇ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਰਹਿਕੇ ਸ਼ਰਮ ਕਰਨੇ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹਨ, ਸਦਾ ਦੇ 
ਜੀਵਨ ਲਈ ਕੁਛ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਅਸਲ ਨਫ਼ਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਵਿਉਂਤ ਹੈ, ਸਾਈਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੇ ਤਕੀਏ, ਗੁਰੂ, ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਕਮਾਈ। 


੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੮ ਅਸਟਪਦੀਆ ॥ 


125 ਅਰਥ 


ਜੈਸੇ _ਗੋਇਲਿ _ਗੋਇਲੀ ਤੈਸੇ _। _ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਵਾਲਾ ਗੋਇਲ (ਥਾਵੀਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ) ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਇਹ) ਸੰਸਾਰ 
ਸੈਸਾਰਾ॥ ਕੂੜੁ ਕਮਾਵਹਿ ਆਦਮੀ _| (ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਮਾਨੋ ਗੋਇਲ ਸਥਾਨ ਹੈ, ਭਾਵ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਲਈ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਬਾਂਧਹਿ ਘਰ ਬਾਰਾ ॥੧॥ ਜੋ) ਆਦਮੀ (ਇਥੇ) ਪੱਕੇ ਘਰ ਬਾਰ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਕੂੜ ਕਮਾ ਰਹੇ 
ਹਨ (ਜਿਵੇਂ ਗੁਆਲਾ ਜੇ ਗੋਇਲ ਥਾਵੇਂ ਪੱਕਾ ਘਰ ਬਣਾਵੇ ਤਾਂ ਕੂੜ ਕਮਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਬਰਸਾਤ ਮੁੱਕੀ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਗੋਇਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ)॥ ੧॥ 
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ਵਣਜਾਰਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਨੀਤ ਨੀਤ ਘਰ ਬਾਂਧੀਅਹਿ ਜੇ 
ਰਹਣਾ ਹੋਈ ॥ ਪਿੰਡ ਪਵੈ ਜੀਉ 
ਚਲਸੀ ਜੇ ਜਾਣੈ ਕੋਈ ॥੨॥ 


ਓਹੀ ਓਹੀ ਕਿਆ ਕਰਹੁ ਹੈ ਹੋਸੀ 
ਸੋਈ ॥ ਤੁਮ ਰੋਵਹੁਗੇ ਓਸ ਨੌ ਤੁਮ੍‌ 
ਕਉ ਕਉਣੁ ਰੋਈ ॥੩॥ 


ਧੰਧਾ ਪਿਟਿਹੁ ਭਾਈਹੋ ਤੁਮ ਕੁੜੁ 


ਅਘ ੩ 


ਕਮਾਵਹੁ ॥ ਓਹੁ ਨ ਸੁਣਈ ਕਤ ਹੀ 
ਤੁਮ ਲੋਕ ਸੁਣਾਵਹੁ ॥੪॥ 


ਜਿਸ ਤੇ ਸੁਤਾ ਨਾਨਕਾ ਜਾਗਾਏ 
ਸੋਈ॥ ਜੇ ਘਰੁ ਬੂਝੈ ਆਪਣਾ ਤਾਂ 
ਨੀਦ ਨ ਹੋਈ ॥੫॥ 


ਜੇ ਚਲਦਾ ਲੈ ਚਲਿਆ ਕਿਛੁ ਸੰਪੈ 
ਨਾਲੇ ॥ ਤਾ ਧਨੁ ਸੰਚਹੁ ਦੇਖਿ ਕੈ 
ਬੂਝਹੁ ਬੀਚਾਰੇ ॥੬॥ 

ਵਣਜੁ ਕਰਹੁ ਮਖਸੂਦੁ ਲੈਹੁ ਮਤ 
ਪਛੋਤਾਵਹੁ ॥ ਅਉਗਣ ਛੋਡਹੁ ਗੁਣ 
ਕਰਹੁ ਐਸੇ ਤਤੁ ਪਰਾਵਹੁ ॥੭॥ 


ਧਰਮੁ ਭੂਮਿ ਸਤੁ ਬੀਜੁ ਕਰਿ ਐਸੀ 
ਕਿਰਸ ਕਮਾਵਹੁ ॥ ਤਾਂ ਵਾਪਾਰੀ 
ਜਾਣੀਅਹੁ ਲਾਹਾ ਲੈ ਜਾਵਹੁ ॥੮॥ 


ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਬੂਝੈ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ ਸੁਣੇ 


(੨੬੨੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੮ 
(ਹੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਨੀਂਦ ਵਿਚ) ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ (ਲੋਕੋ) ਜਾਗੇ, ਜਾਗੋ, (ਇਹ 
ਤੁਸਾਡਾ ਜੀਵ ਰੂਪੀ) ਵਣਜਾਰਾ (ਏਥੋਂ) ਤੁਰਿਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਸਭ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਰਨਹਾਰ ਹਨ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 


ਨਿੱਤ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਘਰ (ਤਾਂ) ਬਣਾਈਏ ਜੇ (ਏਥੇ) ਨਿੱਤ ਰਹਿਣਾ ਹੋਵੇ। ਜੇ 
ਕੋਈ (ਗਹੁ ਕਰਕੇ) ਸਮਝੇ (ਤਾਂ ਦੇਖੇਗਾ ਕਿ) ਸਰੀਰ ਨੇ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ 
ਜੀਵ ਨੇ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਹੇ ਰੋਣ ਵਾਲਿਓ ! ਤੁਸੀਂ) ਉਹਹੋ ਉਹਹੋ ਕਰਕੇ ਕਿਉਂ ਡੁਸਕਾਰੇ ਭਰਦੇ ਹੋ, 
ਉਹ ਤਾਂ ਹੈ ਤੇ ਹੇਵੇਗਾ ਬੀ। ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਰੋਂਦੇ ਹੋ, ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੌਣ ਰੋਵੇਗਾ? 
(ਭਾਵ ਤੁਸੀਂ ਜਾਣੇ ਯਾ ਨਾ ਪਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਹੇਰ ਰੋਵੇਗਾ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੋਣਾ 
ਪਿੱਟਣਾ ਤੁਰਿਆ ਹੀ ਰਹੇਗਾ)॥ ੩॥ 

ਹੇ ਭਾਈਓ ! ਤੁਸੀਂ ਧੰਦਾ ਹੀ ਪਿਟਦੇ ਹੋ (ਭਾਵ ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ 
ਵਿਗੋਚਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਂਦੇ ਹੋ ਸੋ) ਤੁਸੀਂ ਕੂੜ ਕਮਾ ਰਹੇ ਹੋ। (ਫਿਰ) ਉਹ (ਤਾਂ 
ਤੁਹਾਡੇ ਰੋਣੇ ਕੋਈ) ਨਹੀਂ ਸੁਣ ਰਿਹਾ, ਤੁਸੀਂ (ਅਪਣਾ ਰੋਣਾ) ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾ 
ਰਹੇ ਹੋ॥੪॥ 

[ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪਰਥਾਇ ਚੋਣੇ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਫਲ ਤੇ ਕੂੜਾ ਦਿਖਾਕੇ ਹੁਣ ਜੀਵ ਦੇ ਉਧਾਰ 
ਦਾ ਪੱਖ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ ] ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੀਵ) ਜਿਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਲੋਂ 
ਸੁੱਤਾ (ਭਾਵ ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਵਿਚ) ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਹੀ (ਇਸ ਨੂੰ) 
ਜਗਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਸੇ) ਜੇ (ਜਾਗ ਕੇ ਇਹ) ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਏ 
ਤਾਂ (ਫਿਰ ਇਸ ਨੂੰ ਮੋਹ) ਨਿੰਦ੍ਹਾ ਨਹੀਂ ਵਿਆਪੇਗੀ॥ ੫॥ 

(ਹੇ ਭਾਈਓ ! ਇਕ ਪ੍ਰਤੱਖ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਵੇਖਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ ਕਿ ਜੇ (ਇਹ) 
ਮਰ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਕੁਛ ਦੌਲਤ ਨਾਲ ਲੈ ਚਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ (ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਦੋਲਤ 
ਕੱਠੀ ਕਰੋ॥ ੬॥ 

(ਜੇ ਇਹ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਨਾਲ ਲੈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਉਹ) ਵਣਜ ਕਰੋ ਜਿਸ ਨਾਲ 
(ਮਾਨੁਖ ਜਨਮ ਦਾ) ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਮਿਲ ਜਾਏ (ਤਦ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਮਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵਾਂਡੂ) 
ਪਛੋਤਾਉਂਦੇ ਨਹੀਂ (ਮਰੋਗੇ। ਸੋ ਹੁਣ) ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਦਿਓ ਤੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ) 
ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਤੁਸੀਂ) ਤੱਤ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਓਗੇ 
॥ ੭॥ 

(ਹੇਰ ਸੁਣੌ=) ਧਰਮ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਬਣਾਕੇ (ਉਸ) ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜੇ, 
ਐਸੀ ਕਿਰਸਾਨੀ ਕਰੋ। (ਤੇ ਜੇ ਵਪਾਰ ਕਰੋ) ਤਾਂ (ਸੱਚੇ) ਵਪਾਰੀ ਜਾਣੇ 
ਜਾਓਗੇ (ਤੇ ਏਥੋਂ ਸਤਿਨਾਮ ਦਾ) ਨਫ਼ਾ ਲੈਕੇ ਜਾਉਗੇ॥ ੮॥ 

(ਇਸ ਸਾਡੀ) ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ (ਉਹ ਬੁੱਝੇਗਾ (ਜਿਸ ਉੱਤੇ) ਮਿਹਰ ਹੋਵੇਗੀ 
(ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਉਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇਗਾ (ਫੇਰ) 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੩ ] (੨੬੨੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੮ 

ਨਾਮੁ ਨਾਮੇ ਬਿਉਹਾਰਾ ॥੯॥ ਨਾਮ ਹੀ ਜਪੇਗਾ, ਨਾਮ ਹੀ ਸੁਣੇਗਾ ਤੇ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ) ਵਪਾਰ 
(ਹੋਵੇਗਾ)॥ ੯॥ 

ਜਿਉ ਲਾਹਾ ਤੋਟਾ ਤਿਵੈ ਵਾਟ ਚਲਦੀ _! (ਜੇ ਇਸ ਰਾਹੇ ਨਾ ਟੂਰੋ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਹੀ ਰਖੋ ਤਾਂ) ਜਿਵੇਂ ਲਾਹਾ 

ਆਈ ॥ ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਨਾਨਕਾ | ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਲੀਹ ਟੁਰਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਹੇ 

ਸਾਈ ਵਡਿਆਈ ॥੧੦॥੧੩॥ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੋ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜੋ ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਭਾਵੇ ਉਹੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ) ਇਹ ਵਡਿਆਈ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ॥ ੧੦॥ ੧੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਸੰਡਸਾਲੀ ਦੀ ਕਤਲ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਜਦ ਬਚੇ ਲੋਕ ਫੇਰ 
ਘਰੀਂ ਆ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ; ਪਰ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਹਰ ਸਮੇਂ ਤੇ ਹਰ ਜੀਵ ਲਈ ਪੂਰਾ ਢੁੱਕਵਾਂ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਤੱਕ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਰੋਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰੋਣਾ ਕੂੜਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਨਹੀਂ, 
ਅਪਣੇ ਵਿਗੋਚਿਆਂ ਲਈ ਹੈ। ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਹ ਰੋਣ ਪਿੱਟਣ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰੇ 
ਵੱਲ ਧਯਾਨ ਨਹੀਂ। ਇਸੇ ਵਿਚ ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੋਇਲ ਵਾਸਾ ਹੈ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਵਾਸਾ। ਪਹਿਲੇ ਸਮੇਂ ਗੁਆਲੇ 
ਗੁੱਜਰ ਮਾਲ ਡੰਗਰ ਲੈਕੇ ਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਓਥੇ ਬਰਸਾਤ ਵਿਚ ਘਾਹ ਬੜੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਬਰਸਾਤ ਹਟੀ ਤੇ ਘਾਹ 
ਸੁੱਕ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਗੁੱਜਰ ਮਾਲ ਡੰਗਰ ਘਰੀ ਲੈ ਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਸੇ ਗੁੱਜਰ ਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਗੋਇਲੀ ਕਰਨ ਗਏ ਮਹਲ 
ਉਸਾਰ ਨਹੀਂ ਸਨ ਬਹਿੰਦੇ। ਛੰਨਾ ਛੱਪਰੀਆਂ ਛਾਕੇ ਮਾਲ ਡੰਗਰ ਪਾਲਕੇ ਤੇ ਘਿਉ ਕੱਠੇ ਕਰਕੇ ਘਰੀਂ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹੁੰਦੇ 
ਸਨ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤਿਵੇਂ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਲਿਪਟ ਕੇ ਇਸੇ ਵਿਚ ਖ਼ਚਿਤ ਹੋਕੇ ਨਾ ਮਰੇ, ਤੁਸੀਂ ਏਥੇ ਨਫ਼ਾ ਖੱਟਣ ਆਏ 
ਹੋ, ਓਹ ਖੱਟੋ ਜੋ ਘਰ ਲਾਹੇਵੰਦੇ ਹੋਕੇ ਜਾਓ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੇਰਾ ਘਰ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਨਹੀਂ, ਮੇਰਾ ਘਰ ਪਰਲੋਕ 
ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰਾ ਨਿਕਾਣਾ ਮੇਰਾ ਮਨ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮੇਰਾ ਸਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਆਤਮ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮਸਤੀ ਦੀ ਨੀਂਦ 
ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨਾ ਹੋਵੇ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ, ਪਹਿਲੇ ਕਹੇ ਤੇ ਇਕ ਪੁਨਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੁਆਈ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ ਤੇ ਮਾਯਕ ਸਾਮਾਨ ਜੇ ਅੱਗੇ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ ਲੈ ਗਿਆ ਤਾਂ ਤੂੰ ਕਿਵ ਲੈ ਜਾਏਂਗਾ, ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਕਰੋ। ਉਹ ਵੀਚਾਰ ਕੀਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਧਨ ਕੱਠਾ ਕਰਨਾ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਉਹ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਯਾ ਮਖ਼ਸੂਦ ਦੱਸਿਆ ਹੈ; ਅਵਗੁਣ ਛੱਡਣੇ, ਗੁਣ ਕੱਠੇ ਕਰਨੇ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ “ਤਤ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਵਪਾਰੀ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸਾਣ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਮਖ਼ਸੂਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਿਖਲਾਈ ਹੈ 
ਕਿ ਧਰਮ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਬਣਾਓ, ਸਤਿ ਨੂੰ ਬੀਜ ਬਣਾਕੇ ਬੀਜੋ, ਫੇਰ ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਬੀਜ ਤੋਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੁਸਾਡੇ ਪੱਲੇ ਬੀ 
ਸੱਚ ਦੇ ਬੋਹਲ ਪੈਣਗੇ, ਏਹ ਨਾਲ ਲੈ ਜਾਣੇ ਮਖ਼ਸੂਦ ਹਨ। ਯਾ ਵਪਾਰ ਕਰੋ ਧਰਮ ਤੇ ਸਚ ਦਾ। ਸਚ ਧਰਮ ਖਰੀਦੋ,ਸਚ 
ਧਰਮ ਸੰਚੋ, ਸਚ ਧਰਮ ਵੇਚੇ, ਨਫਾ ਮਿਲੇਗਾ ਉਹ 'ਤਤ”। ਇਹ ਲਾਹਾ ਲੈਕੇ ਟੁਰੋਗੇ। 

ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਜੋ ਗੱਲਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਕ ਪਦਾਂ ਤੇ ਸਾਫ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਰਲਾਕੇ ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਨਿਰੋਲ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨਫੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਇਹ ਲੋੜਾਂ ਹਨ:-੧. ਸਾਈਂ 
ਦੀ ਮੇਹਰ, ੨. ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਨਾਮ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਦਿਤੀ ਵੀਚਾਰ। ਇਸ ਨਾਲ ਫੇਰ ਨਾਮ ਹੀ ਜੀਵਨ ਹੋ 
ਜਾਏ। ਨਾਮ _ਸਿਮਰੇ, ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਕਥਨ ਕਰੇ, _ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਸੁਣੇ। 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੩ ] (੨੬੩੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੮ 
ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਕਰੇ ਕਿ ਨਾਮ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਵੇ। 

ਅੰਕ ੧੦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਸਾਡੀ ਵੀਚਾਰ ਧਾਰਨ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਦ ਉਹ 
ਲਾਹਾ, ਜੋ ਨਿਰਦੂੰਦ ਹੈ, ਜੋ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ ਮਖ਼ਸੂਦ (ਪ੍ਰਯੋਜਨ) ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ 
“ਲਾਹਾ ਲੈ ਜਾਵਹੂ” ਕਰਕੇ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਫੇਰ ਕੀ ਹੋਵੇਗਾ? ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸੰਸਾਰਕ ਘਾਟੇ ਨਫਿਆਂ ਦੇ 
ਦੂੰਦਾਂ ਵਿਚ ਰਹੋਗੇ। ਨਫਾ ਖੱਟਕੇ ਨਾ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਨਿਰਾ ਇਹੋ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਰਹੇਗਾ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਘਾਟੇ ਬੀ ਮਿਲਣਗੇ। 
ਸੁਖ ਆਉਣਗੇ, ਦੁਖ ਆਉਣਗੇ, ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੇਗੀ, ਵਡਿਆਈ ਖੁੱਸੇਗੀ। ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੀਵ ਦ੍ਰੰਦਾਂ ਦੀ ਖੇਲ ਦਾ ਖਿੱਦੇ 
ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ। ਕਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਫਟੀ ਮਾਰਕੇ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਲੈ ਗਈ ਤੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ। ਜੇ ਇਸ ਦੁੰਦ ਖੇਲ ਵਿਚ 
ਸੱਟਾਂ ਖਾਣ ਤੋਂ ਬਚਿਆ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟਿਕੋ। ਰਜ਼ਾ ਕੀ ਹੈ? ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵੇ ਸੇ ਸਾਨੂੰ ਭਾਵੇ, ਇਹ ਕਿਵੇਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ? ਇਸ ਦੀ ਜਾਚ ਅੰਕ ਚਾਰ ਦੇ ਅੰਤ ਤੋਂ ਅੰਕ ੯ ਤਕ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਗੋਇਲਿ-ਗੋਇਲ ਵਿਚ। ਓਹ ਟਿਕਾਣੇ ਜਿਥੇ ਘਾਹ ਉਗੇ ਖੜੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਹੁੰਦੀ, ਗੁੱਜਰ ਗੁਆਲੇ ਮਾਲ ਡੰਗਰ ਲੈਕੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਬਰਸਾਤ ਰਹਿਕੇ ਮੁੜ ਆਉਂਦੇ। ਡੰਗਰ ਪਾਲ ਲਿਆਉਂਦੇ ਤੇ ਮਣਾਂ 
ਮੂੰਹੀ ਘਿਉ ਨਫਾ ਯਾ ਲਾਹਾ ਲੈਕੇ ਘਰੀਂ ਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਓਥੇ ਘਰ ਨਾ ਉਸਾਰਦੇ ਪਰ ਛਪਰੀ ਆਦਿ ਬਣਾਕੇ ਸਮਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰ 
ਲੈਂਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਵਾਸਾ ਥੋੜੇ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਜਾਣਦੇ ਸਨ। 

ਗੋਇਲੀ- [ ਦੇਖੋ ਵਯਾਖਯਾ ਪੰਨਾ ੪੯੫ ] ਗਊਆਂ ਵਾਲਾ। ਗੁਆਲਾ। ਗੁੱਜਰ। 

ਬਾਧਹਿ-ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਪੱਕੇ ਘਰ ਉਸਾਰਦੇ ਹਨ। 

ਨੀਤ ਨੀਤ-ਨੀਤ=ਨਿੱਤ। (ਨਿਤ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਘਰ)। ਨੀਤ=ਨਿਤ (ਭਾਵ ਜੇ ਨਿਤ ਰਹਿਣਾ ਹੋਵੇ)। 

ਪਿੰਡ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੬੯ ] ਸਰੀਰ। ਪਵੈ-ਡਿੱਗੇ। ਭਾਵ ਮਰੇ। 

ਓਹੀ ਓਹੀ-ਰੋਣ ਪਿੱਟਣ ਵਾਲੇ ਓਹੋ ਹੋ, ਹਾਏ ਹੋ,ਆਦਿ ਕਈ ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਡੁਸਕਾਰੇ ਭਰਦੇ ਤੇ ਰੋਂਦੇ ਹਨ। 
ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਦੇ ਦੇ ਪਿੱਟਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਸਾਰੇ ਕੁਰਲਾਹਟ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 

ਸੋਈ-ਉਹੋ। ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ “ਓਸਨੋ” ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸੋਈ ਦਾ ਮਤਲਬ ਮਰ ਗਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ, 
ਪਰ ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਸੋਈ ਦਾ ਏਥੇ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਜਾਗਾਏ ਸੋਈ-ਉਹੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਗਾਵੇ। ਏਥੇ ਸੋਈ ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। 'ਜਿਸਤੇ ਸੁਤਾ” ਦਾ ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਜਿਸ ਕਰਕੇ, ਜਿਸ ਦੀ ਮਾਯਾ ਰਚਣੇ ਕਰਕੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਜੀਵ ਭੁੱਲਾ ਹੈ। (ਅ) 'ਜਿਸ ਵਲੋਂ 
ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਧਾਰਕੇ ਸੁੱਤਾ ਹੈ”, ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਘਰੁ ਬੁਝੈ-ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਲਖ ਨਵੇ। 
ਸੰਪੈ- [ ਸੰਸ:, ਸੰਪਤ੍ਹਿ ] ਦੌਲੜ। ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਬ੍ਰਿਧੀ। 
ਸੰਚਹੁ- | ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੦੯੨ ] ਇਕੱਨਾ ਕਰੋ। ਜੋੜ। 
ਮਖਸੂਦ- [ ਅ:, ਮਕਸੂਦ, ਜਿਸ ਦਾ ਕੁਸਦ (ਇਰਾਦਾ) ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ] ਪ੍ਯੋਜਨ। 
(ਅ) ਨਫਾ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਜੀਵ 


੩0੦ 86 ੦ 536 


ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੪ ] 


(੨੬੩੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੯ 


ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ। ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। ਇਹ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ ਤਾਂਤੇ ਇਹੇ ਲਾਹਾ ਬੀ ਹੋਇਆ। 

ਪਰਾਵਹੁ- [ ਪੁ:, ਪੰ:, ] ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਗੇ। ਪਾਓਗੇ। 

ਕਿਰਸ- [ ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਖ਼ਿ: ] ਕਿਰਸਾਨੀ। (ਅ) ਪਦ ਕਿਰਸ ਦੇ ਅਰਥ ਸਰਫਾ ਕਰ ਕਰਕੇ ਧਨ ਬਚਾਉਣਾ ਬੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਪਦ “ਭੂਮਿ? ਤੇ “ਬੀਜ” ਪਏ ਹਨ। 


ਕਰਮ- [ ਅ:, | ਮਿਹਰ, ਫਜ਼ਲ। 


ਵਾਟ- [ ਸੰਸ:, ਵਾਟ: ] ਰਸਤਾ, ਲੀਹ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੪ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛੇ ਮਾਯਾ ਰਾਤੇ ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਦਾ ਹਾਲ ਤੇ ਕਲਯਾਣ ਦੱਸੀ ਸੀ, ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ 
ਵਿਚ ਤਯਾਗੀਆਂ ਸਾਧਕਾਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਫਲ ਪਰਯਤਨ ਦੱਸਕੇ ਸਫ਼ਲ ਯਤਨ-ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ-ਦਿਖਾਕੇ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ 


ਤੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਨਾਮੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮੁਲ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਚਾਰੇ ਕੁੰਡਾ ਦੂਢੀਆ ਕੋ ਨੀਮੀ ਮੇਡਾ॥ 
ਜੇ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸਾਹਿਬਾ ਤੂ ਮੈ ਹਉ 
ਤੈਡਾ ॥੧॥ 


ਦਰੁ ਬੀਭਾ ਮੈ ਨੀਮਿ੍‌ ਕੋ ਕੈ ਕਰੀ 
ਸਲਾਮੁ ॥ ਹਿਕੋ ਮੋਡਾ ਤੂ ਧਣੀ ਸਾਚਾ 
ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਿਧਾ ਸੇਵਨਿ ਸਿਧ ਪੀਰ ਮਾਗਹਿ 
ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ॥ ਮੈ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਨ 
ਵੀਸਰੈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਬੁਧਿ ॥੨॥ 


ਜੋਗੀ ਭੋਗੀ ਕਾਪੜੀ ਕਿਆ ਭਵਹਿ 
ਦਿਸੰਤਰ ॥ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਨ 
ਚੀਨ੍ਹੀ ਤਤੁ ਸਾਰੁ ਨਿਰੰਤਰ ॥੩॥ 


ਪੰਡਿਤ ਪਾਧੇ ਜੋਇਸੀ ਨਿਤ ਪੜ੍ਹਹਿ 
ਪੁਰਾਣਾ ॥ ਅੰਤਰਿ ਵਸਤੁ ਨ ਜਾਣਨੀ 
ਘਟਿ ਬੁਹਮੁ ਲੁਕਾਣਾ ॥੪॥ 


ਅਦਬ 


ਚਾਰੋ ਦਿਸ਼ਾ (ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ) ਭਾਲਿਆ ਹੈ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਹ 
ਸਾਹਿਬ! ਮੈਂ ਤੇਰਾ (ਦਾਸ) ਹਾਂ, ਤੂੰ ਮੇਰਾ (ਸਾਹਿਬ) ਹੈਂ, (ਪਰ ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲ 
ਬਣਦੀ ਹੈ) ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ (ਮੇਰਾ ਦਾਸਾ ਭਾਵ)॥ ੧॥ 


(ਤੈਥੋਂ ਛੁਟ) ਮੇਰੇ ਲਈ ਦੂਸਰਾ ਦਰ ਕੋਈ (ਹੇਰ) ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ (ਤਾਂ ਮੈਂ) ਕਿਸ 
ਨੂੰ (ਤੇਰੇ ਸਿਵਾ) ਸਲਾਮ ਕਰਾਂ। ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਤੂੰ ਹੀ ਇਕੋ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, (ਜਿਸ 
ਦਾ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ (ਹਰ ਵੇਲੇ ਮੇਰੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਹੈ। (ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ 
ਹਾਂ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਕਈ) ਸਿੱਧਾਂ (ਪੀਰਾਂ) ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਆਪ) ਸਿਧ ਪੀਰ (ਬਣ 
ਜਾਈਏ, ਤੇ ਕਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ (ਦਾਨ ਵਜੋਂ) ਮੰਗਦੇ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਕਿ ਅਮੀਰ ਬਣ ਜਾਈਏ; ਪਰ) ਮੈਨੂੰ ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਇਕੋ) ਬੁੱਧੀ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਤੇਰਾ “ਇਕ ਨਾਮ” (ਕਦੇ) ਨਾ ਭੁੱਲੇ॥ ੨॥ 

ਜੋਗੀ (ਤੇ ਠਾਕੂਰਾਂ ਨੂੰ ਭੇਗ ਲੁਆਕੇ ਸੀਤ ਆਪ) ਭੋਗਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਕਾਪੜੀ 
ਦੇਸਾਂ ਦੇਸਾਂਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਕੀ ਫਿਰ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਬ੍ਰਿਥਾ ਫਿਰ ਰਹੇ ਹਨ) ਜਦ 
ਕਿ (ਓਹ ਗੁਰੂ) ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਅਤੇ ਉਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ 
ਲਗਾਤਾਰੀ (ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੇ) ਤਤ ਸਾਰ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ॥ ੩॥ 

ਪੰਡਤ ਪਾਂਧੇ ਤੇ ਜੋਤਸ਼ੀ (ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਚਾਹੇ) ਪੁਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਪੜ੍ਹਦੇ 
(ਪੜ੍ਹਾਉਂਦੇ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਓਹ) ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਵਸਤੂ-ਬੂਹਮ- 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਜੋ ਦਿਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੁਕਿਆ ਬੈਠਾ ਹੈ॥੪॥ 
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ਆਸਾ ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੪ ] 


ਇਕਿ ਤਪਸੀ ਬਨ ਮਹਿ ਤਪੁ 
ਕਰਹਿ ਨਿਤ ਤੀਰਥ ਵਾਸਾ ॥ ਆਪੁ 
ਨ ਚੀਨਹਿ ਤਾਮਸੀ ਕਾਹੇ ਭਏ 
ਉਦਾਸਾ ॥੫॥ 


ਇਕਿ ਬਿੰਦੁ ਜਤਨ ਕਰਿ ਰਾਖਦੇ ਸੇ 

ਜਤੀ ਕਹਾਵਹਿ ॥ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਸਬਦ 
ਨ ਛੂਟਹੀ ਭੂਮਿ ਆਵਹਿ ਜਾਵਹਿ 
॥੬॥ 


ਇਕਿ ਗਿਰਹੀ ਸੇਵਕ ਸਾਧਿਕਾ 
ਗੁਰਮਤੀ ਲਾਗੇ ॥ ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ 
ਇਸਨਾਨੁ ਦ੍ਰਿੜ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਸੁ 
ਜਾਗੇ ॥੭॥ 


ਗੁਰ ਤੇ ਦਰੁ ਘਰੁ ਜਾਣੀਐ ਸੋ ਜਾਇ 
ਸਿਵਾਣੈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ 
ਸਾਚੇ ਮਨੁ ਮਾਨੈ ॥੮॥੧੪॥ 


(੨੬੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੯ 


ਇਕ ਤਪੱਸ੍ਹੀ ਹੇਕੇ ਬਨਾਂ ਵਿਚ (ਬੈਠੇ) ਤਪ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਇਕ) ਸਦਾ ਲਈ 
ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਜਾ ਵਸਦੇ ਹਨ; ਏਹ ਤਾਮਸੀ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲੇ) ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
(ਪਰ) ਆਪੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ,(ਭਾਵ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦੇ, 
ਕੋਈ ਪੁੱਛੇ ਏਹ ਘਰਾਂ ਤੋਂ) ਉਦਾਸੀ ਕਿਸ ਲਈ ਹੋਏ ਸਨ?॥ ੫॥ 

ਇਕ (ਆਪਣੇ) ਬੀਰਜ ਨੂੰ ਜਤਨਾਂ ਨਾਲ ਰੋਕ ਰੋਕਕੇ ਰਖਦੇ ਹਨ ਓਹ ਜਤੀ 
ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਓਹ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ (ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) 
ਛੁਟਕਾਰਾ (ਮੁਕਤੀ) ਨਹੀਂ ਪਾਉਣਗੇ, (ਸਗੋਂ) ਕਰਮ ਵਿਚ (ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ) 
ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ॥ ੬॥ 


ਇਕ ਗ੍ਰਹਿਸਤੀ ਹਨ (ਪਰ ਓਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦਿੱਤੀ) ਮਤਿ (ਦੀ ਕਮਾਈ) 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਏ ਹਨ (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਸੇਵਕ (ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਸਾਧਨਾਂ 
ਦੇ ਕਰਨੇ ਵਾਲੋ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। [ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: ] (ਉਹ) ਨਾਮ ਦਾਨ ਤੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, (ਇਸ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨਾਲ ਓਹ) ਹਰੀ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜਾਗ ਉਠੇ ਹਨ॥ ੭॥ ਰ 


(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਦਰ (ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਤੇ) ਘਰ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ) ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ। (ਜੋ ਇਉਂ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ) ਉਹ 
(ਅੰਗੇ) ਜਾਕੇ (ਬੀ ਦਰ ਘਰ ਨੂੰ) ਸਿਵਾਣਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੀਉਂਦੇ ਤੇ ਮੋਏ ਦੋਹਾਂ 
ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਓਹ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਆਣਦਾ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਜਿਸ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦਾ (ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਸਾਚੇ ਨੂੰ ਮੰਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਮਨਨਸ਼ੀਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਸੱਚੇ 
ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਫੇਰ 'ਨਾ ਮਨਨ” ਵਿਚ ਕਦੇ ਆ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀ)॥ ੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ ਤਕ ਅਪਣੀ ਈਸ਼ੂਰ ਅਨਿੰਨ ਪਰਾਇਣਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਅਰ ਓਹ ਚਾਰੇ ਕੁੰਟਾਂ ਦੀ 


ਤਲਾਸ਼ ਤੇ ਜਗਤ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੇ ਤਰੀਕਿਆਂ ਦੀ ਵਾਕਫੀ ਆਦਿ ਤੇ ਮਬਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਕੋ ਨਿਸ਼ਚੈ 
ਰਸਤਾ ਹੈ: ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ, ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ। 

ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਤੇ ਅੰਕ ੬ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਓਹ ਸਾਧਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਧਕ ਗਿਣੇ ਹਨ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਹੀਣੇ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਵਿਰਵੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ ਜੀਵਨ ਅਸਫਲ ਬਿਤਾ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਕਾਰਣ ਅਸਫਲਤਾ ਦਾ, ਗੁਰੂ ਹੀਣਤਾ, ਨਾਮ ਹੀਣਤਾ, ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਿਹੂਣਤਾ ਆਦਿ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ, ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀ', ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਅਸਟਪਦੀ 
ਵਿਚ ਅਸਫਲ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਦਰਸਾ ਆਏ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੀਤਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਕੇ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਜੀਵਨ ਦਾਨ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਸਰਬਤ ਦੇ ਭਲੇ ਵਿਚ ਜੀਵਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸਫਾਈ ਤੇ 
ਆਚਰਣ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਰੂਪੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਵਿਚ ਜੀਵਿਆ ਹੈ। ` ਉਸ ਨੂੰ ਮਨਨ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
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ਆਸਾਂ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੪ ] (੨੬੩੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੬ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਪਤੀਜਣਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਰੰਚਕ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਉਠ 
ਪਤੀਜਣਾ ਲੱਖਤਾ ਤੁੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਸਿਵਾਣ ਅਰਥਾਤ ਗਜਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਠਿ 
ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰੋ ਇਸ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਛ ਮਿਲੇਗਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਕ ਚਾਰ ਤਕ ਤਾਂ ਲਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਐਸੀ ਬੋਲੀ 
ਹੈ ਜੋ ਪੂਰਬੀ ਪੱਛਮੀ ਪੰਜਾਬ ਦੂਹਾਂ ਵਿਚ ਢੁੱਕ ਖੜੋਂਦੀ ਹੈ। 

ਕੁੰਡਾ- [ ਸੰਸ:, ਕੂਟ: । ਪੁ:, ਪੰਜਾਬੀ ਕੁੰਟ, ਕੁੰਡਾ ] ਦਿਸ਼ਾਂ, ਲਾਭਾਂ। 'ਕੁੰਡਾ' ਪਦ ਬਹੂ ਬਚਨ ਹੈ ਤੇ `ਦਿਸ਼ਾ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁ ਸ਼ਜਨ ਹੀ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਨੀਮੀ- [ ਲਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾ:, ] ਨਹੀਂ ਹੈ। _ ਸੈਡਾ- [ ਲ: ਪੰਜਾ:, ] ਮੇਰਾ। 

ਨੀਮੀ ਮੈਡਾ-ਨਹੀਂ ਹੈ ਮੇਰਾ। ਮੈ-ਮੇਰਾ। 

ਤੈਡਾ- [ ਲ: ਪੰਜਾ:, ] ਤੇਰਾ। 

“ਸਾਹਿਬ” ਤੇ “ਕਰੀ ਸਲਾਮੁ” ਤੋਂ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ “ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬ” ਤੇ ਤੈਂਡਾ ਦਾ ਭਾਣ 
ਹੈ=ਤੈਨੂੰ ਸਲਾਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ “ਤੇਰਾ ਦਾਸ” 

ਦਰੁ - [ਫਾ:, ਦਰ ] ਦਰਵਾਜ਼ਾ। ਬੀਭਾ- [ ਲ:ਪੰਜਾ:। ਸੰਸ:, ਦ੍ਰਿ'। ਪਰਾ: ਬਿਏ। ਲ: ਪੰਜਾ. 
ਸ਼ਿਆ, ਬਿਆ, ਬੀਓ, ਬੀਜਉ, ਬੀਜਾ, ਬੀਭਾ, ਆਦਿ ] ਦੂਜਾ। ਦੂਸਰਾ। 

ਸਲਾਮ- [ ਅ:, ਸਲਾਮ=ਕੁਸ਼ਲ, ਅਸੀਸ, ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ, ਝੁਕਣਾ। ਨਮਸਕਾਰ ] ਤਾਅਜ਼ੀਮ ਕਰਨੀ 
ਅਦਬ ਨਾਲ ਝੁਕਣਾ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਅਗੇ ਝੁਕ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਤਾਅਜ਼ੀਮ ਕਰਾਂ 

ਧੁਣੀ- [ ਲ: ਪੰਜਾ:, ] ਮਾਲਕ। ਸੁਆਮੀ। ਸਾਹਿਬ। 

ਸਿਧਾ- [ ਸੰਸ:, ਸਿਦ :=ਸਾਧੂ, ਮਹਾਤਮਾ ] ਜੈਨੀ ਯਾ ਜੋਗੀ ਫਕੀਰ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਰਿਧੀ ਸਿਧੀ ਦੇ ਦਾਅਵੇਦਾਰ 
ਸਾਧੂ ਤੇ ਪੀਰ। “ਸਿਧ ਪੀਰ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਸਿਧ ਪੀਰ ਬਣਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ-ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ। ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਂ। ਨਾਲ ਧਨ ਦੌਲਤ ਐਸ਼ੂਰਜ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਸਿਧਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਰਗੇ ਸਿਧ ਪੀਰ ਬਣਨੇ ਲਈ। ਇਕ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕਰਾਮਾਤੀ ਤਾਕਤਾਂ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਅਮੀਰ ਤੇ ਐਸ਼ੂਰਜ ਵਾਲੇ ਬਣ ਜਾਈਏ। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਸਿਧਾਂ ਪੀਰਾਂ ਵਿਚ (ਵਡੇ) ਸਿੱਧ ਹਨ ਓਹ ਤੈਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ, 
ਸਿਧੀਆਂ ਰਿਧੀਆਂ ਲੈਣ ਲਈ। 

(ਏ) ਸਿੱਧਾਂ ਨੂੰ ਸੇਵਨ ਵਾਲੇ ਸਿੱਧਾਂ ਪੀਰਾਂ ਪਾਸੇਂ ਰਿੱਧੀ ਸਿੱਧੀ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 

ਜੋਗੀ- [ ਸੰਸ:, ਯੋਗੀ ] ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਠ ਯੋਗੀ ਜੋ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਤਕ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਦਿਖਾਕੇ ਪੂਜਯ ਬਣਦੇ ਹਨ। 

ਭੋਗੀ- [ ਸੰਸ:, ਭੋਗਿਨ੍:, ਭੋਗੀ ] ਭੋਗਣ ਵਾਲੇ, ਖਾਣ ਪੀਣ ਵਾਲੇ। ਪਰ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਠਾਕਰ 
ਪੂਜਕਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਠਾਕੁਰਾਂ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ ਭੋਗ ਲੁਆਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਰਪੇ ਸੁੰਦਰ ਭੋਜਨ ਆਪ ਭੋਗਦੇ ਅਰਥਾਤ ਖਾਂਦੇ 
ਹਨ। (ਅ) ਜੇ ਅਰਥ ਕਰੀਏ ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣ ਵਾਲੇ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਸਾਧੂਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਤੇ ਓਹ ਦੇਸ਼ ਦਿਸੰਤਰ ਨਹੀ _ਭਉਂਦੇ ਫਿਰਦੇ, ਨਾਕਰ ਪੂਜਕ ਤਾਂ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਜਾਂਦੇ 
7 ਮੋਯਤ ਖਟ “ਜਿ ਏ ਅਰਥ ਰਨ ਵੇ ਰਰ ਭਾ ਕੈਚ ਇਸ ਦੇ ਦੇ ਟੋਏ ਠੋਕ ਼ੀ ਹਰ ਦਾ `_` 

ਅਰਥ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੋ। ਜੈਸ “ਦ” ਦਾ “ਦੋ” “ਡੂ”, ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ “ਟੂ” (੮0੦) ਤਿਵੇਂ “ਦਰਿ” 


ਵਿਚ ਵਿ? 
ਨੇ ਰੂਪ ਲਿਆ:ਬਿਅ, ਬਿਆ, ਬੀਭਾ ਬੀਜਉ ਆਇ ਤੇ ਪਛਮ ਭਾਸਾ ਵਿਚ ਰੂਪ ਲਿਆ:ਕਾਈ ਜਿਵੇਂ 
ਬਾਈਸਿਕਲ=ਦੋ ਪਹੀਆਂ ਵਾਲਾ। ਬਿਸਕੁਟ=ਜੋ ਦੋ ਵੇਰੀ ਪੱਕੇ। 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੫ ] (੨੬੩੪) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੯ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। __ ਨ ਦੀਨ੍ਹੀ-ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ। 'ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ” ਤੇ “ਤਤ ਸਾਰ ਨਿਰੰਤਰ” ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ। 

ਤਤੁ ਸਾਰੁ ਨਿਰੰਤਰ- [ ਸੰਸ:, ਤਤ੍ੂੰ, ਸਾਰ:, ਨਿਰੰਤਰ ] ਨਿਰੰਤਰ=ਲਗਾਤਾਰ, ਜੋ ਇਕ ਰਸ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਅੰਤਰ ਨਹੀਂ। (ਅ) ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤਤ ਸਾਰ=ਉਹ ਵਸਤੂ ਜੋ ਤਤ ਤੇ 
ਸਾਰ ਹੈ। ਉਹ ਪਾਰਬੂਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ। 

ਕਾਪੜੀ- [ ਸੰਸ:, ਕਾਰ ਪਟਿਕ: ] ਲੀਰਾਂ ਗੰਢਕੇ ਗੋਦੜੀ ਆਦਿ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲੇ ਸਾਧੂ। ਇਕ ਜਾਤ ਦਾ ਨਾਮ 
ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਤੋਂ ਪਤਿਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਜੋ ਮੰਦਰਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਡੋਨੇ ਪੱਤਲਾਂ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਗਰ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂ 
ਡੂਮਾਂ ਨੂੰ ਕਾਪੜੀਏ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਪਾਧੇ-ਮੁੰਡੇ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪਾਂਡੇ ਯਾ ਪੰਡਿਤ। 

ਜੋਇਸੀ- [ ਸੰਸ:, ਜਯੋਤਿਖ਼ੀ ] ਜੋਤਸ਼ੀ। ਜਯੋਤਸ਼ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ। 

ਪੁਰਾਣਾ-ਪੂਰਾਣਾਂ ਨੂੰ (ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ)। _ਅੰਤਰਿ-ਅੰਦਰ ਦੀ, ਭਾਵ ਅੰਤਰਸਥ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ। 

ਘਟਿ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 

ਆਪੁ ਨ ਚੀਨ ਹਿ ਤਾਮਸੀ-ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ (ਓਹ ਤਪ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ) ਤਾਮਸ (ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਵਾਲੇ) ਹੋ ਗਏ ਹਨ। (ਅੰ) ਆਪ ਨੂੰ ਤਾਮਸੀ ਨਰੀਂ' ਪਛਾਣਦੇ। 

`__ ਬਿੰਦ-ਬੀਰਜ। ਭਾਵ ਹੈ ਹਠ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਜਤੀ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਮਨ ਤਾਂ ਕਾਮ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 

ਹਨਾਂ ਤਪਾਂ ਨਾਲ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਦੇ ਹਨ। ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਸਹਜੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਵਿਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦੇ ਬਿਜਈ ਨਹੀਂ ਹੋਏ। 

ਨਾ ਛੁਟਹੀ-ਭਾਵ ਹੈ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। 

ਭੁਮਿ-ਭਰਮ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ। ਭਰਮ ਸਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਹੇਤੂ ਹੈ। 

ਗਿਰਹੀ- [ ਸੰਸ:, ਗ੍ਰਿਹਸ੍‌ਥ:=ਘਰ ਬਾਰ ਵਾਲਾ ] ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ। ਘਰ ਬਾਰ ਟੱਬਰਾਂ ਵਾਲੇ। 

ਸੁ ਜਾਗੇ-ਭਲੀ ਪੁਕਾਰ ਜਾਗੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਦਰੁ ਘਰੁ-ਦਰੁ=ਨਿਜ ਸਰੂਪ। ਘਰੁ=ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ। (ਅ) “ਦਰ ਦੁਆਰਾ ਘਰ” ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਦਰੁ ਘਰੁ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਅੱਕੜ ਹੈ, ਸੇ ਏਹ ਦੋ ਵਸਤਾਂ ਹਨ, ਦਰ ਤੇ ਘਰ। ਪਹਿਲੇ ਦਰੁ=ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ, 
ਫੇਰ ਘਰੁ=ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੫ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਵਾਸ਼ਨਾ ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਹੈ 
ਤੇ ਲੋਭ ਦਾ ਮੂਲ ਹਉਮੈ ਹੈ। ਹਉਮੈ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਕੱਟਣਹਾਰ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ ੧ ਨਹ ਨ. 
ਮਨਸਾ ਮਨਹਿ ਸਮਾਇਲੇ ਭਉਜਲੂ ੨. ਪੰ ਠਾਕੁਰ : (ਅਸੀ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਮੁੱਢ ਤੇ ਤ ਜੁਗਾਂ ਦ ਸ਼ੁਰੂ 


ਸਚਿ ਤਰਣਾ ॥ ਆਦਿ ਜਗਾਢਿ ਤੇ ਦਿੰਨਂਲੁਂ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ੧. (ਸਾਡੀਆਂ) ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾ ਲੈ 
ਦਇਆਲੁ ਤੁ ਠਾਕੁਰ ਤੇਰੀ ਸਰਣਾ _[_'ਤ ਹੋ) ਸੱਚ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੁਆਰਾ (ਸਾਡਾ) ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਰਣਾ ਹੋ 
॥੧॥ ਜਾਵੇ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾਂ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੫ ] 


ਤੂ ਦਾਤੌ ਹਮ ਜਾਚਿਕਾ ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ 
ਦੀਜੈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ 
ਮਨ ਮੰਦਰੁ ਭੀਜੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛੋਡੀਐ ਤਉ ਸਾਚੁ 
ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਸਮਾਈਐ 
ਪਰਮਾਰਬੁ ਜਾੜੈ ॥੨॥ 


ਲੋਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲੋਭੁ ਨਿਵਾਰੀਐ 
ਹਰਿ ਸਿਉ ਸ਼ਣਿ ਆਈ ॥੩॥ 
ਕਲਰਿ ਖੇਤੀ ਬੀਜੀਐ ਕਿਉ ਲਾਹਾ 
ਪਾਵੈ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਸਚਿ ਨ ਭੀਜਈ 
ਕੜੁ ਕੁੜਿ ਗਡਾਵੈ ॥੪॥ 


ਲਾਲਚੁ ਛੋਡਹੁ ਅੰਧਿਹੇ ਲਾਲਚਿ 
ਦੁਖੁ ਭਾਰੀ ॥ ਸਾਚੋ ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ 
ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ ਮਾਰੀ ॥੫॥ 
ਭਾਈ ॥ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੀਐ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੬॥ 


ਮਨਮੁਖ ਪਬਰੁ ਸੈਲੁ ਹੈ ਧ੍ਰਿਗੁ ਜੀਵਣੁ 
ਫੀਕਾ ॥ ਜਲ ਮਹਿ ਕੇਤਾ ਰਾਖੀਐ 
ਅਭ ਅੰਤਰਿ ਸੂਕਾ ॥੭॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ 
ਦੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ ਵੀਸਰੈ 
ਮਬਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਆ ॥੮॥੧੫॥ 


(੨੬੩੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੯ 
ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਹੈਂ, ਅਸੀਂ ਮੰਗਤੇ ਹਾਂ, (ਆਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਓ, (ਪਰ 
ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਮਿਹਰ ਕਰੋ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਈਏ (ਜੇ 
ਸਾਡਾ) ਮਨ ਰੂਪੀ ਮੰਦਰ (ਨਾਮ ਰਸ ਨਾਲ) ਤ੍ਰਿਬੁਡ ਹੋ ਜਾਏ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 

[ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਸ਼੍ਰੇਤਿਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] (ਜੋ) ਕੂੜਾ 
ਲਾਲਚ ਛੱਡ ਦੇਈਏ (ਤਾਂ ਤੁਸਾਂ ਦਾ ਮਨ) ਸਚ (ਸਚ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਲਏਗਾ, (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬ਼ਦ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਏ (ਤਾਂ ਮਨ ਆਪਣੇ) ਪਰਮ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਏਗਾ॥ ੨॥ 

ਇਹ (ਸਾਡਾ) ਮਨ ਲੋਫੀ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਲਲਚਦਾ (ਲਲਚ਼ਦਾ ਹੋਰ) ਲਾਲਚੀ ਹੁੰਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਜੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਲੋਭ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈਏ (ਤਦ ਜਾਣੋ) ਹਰੀ 
ਨਾਲ ਬਣ ਆਈ ਹੈ॥ ੩॥ 

(ਜੋ) ਕੱਲਰ ਵਿਚ ਖੇਤੀ ਬੀਜੀਏ (ਤਾਂ ਕੋਈ) ਨਫਾ ਕਿਵੇਂ ਪਾਏਗਾ। (ਤਿਵੇਂ) 
ਮਨਮੁਖ ਸੱਚ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਚਦਾ, (ਉਹ ਮਨ ਰੂਪੀ) ਕੂੜੀ (ਧਰਤੀ) ਵਿਚ 
ਕੂੜ ਹੀ ਗੱਡਦਾ (ਭਾਵ ਬੀਜਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਲਾਹਾ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ)॥ ੪॥ 
ਹੇ (ਗਿਆਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ) ਅੰਨ੍ਹਿਓ ! ਲਾਲਚ ਨੂੰ ਛਡੋ, ਲਾਲਚ ਵੱਡਾ ਦੁਖ ਹੈ, 
(ਹਾਂ) ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ (ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸੇਗਾ (ਜਿਸ ਨੇ ਲਾਲਚ ਦਾ 
ਮੂਲ) ਹਉਮੈ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਮਾਰ ਲਈ ਹੈ॥ ੫॥ 

(ਹਰੀ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ) ਦੂਸਰੀ ਬਿਧਿ (ਮਾਯਕ ਲਗਨਤਾ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਹਿਣਾ) 
ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਓ, ਇਹ ਰਾਹ ਖੋਟਾ ਹੈ, (ਇਸ ਵਿਚ ਪਏ) ਲੁੱਟੇ ਜਾਓਗੇ, ਹੇ 
ਭਾਈ ! ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਲਾਹੀਐ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੈਕੇ 
[ ੬॥ 

ਮਨਮੁਖ ਕਰੜਾ ਪੱਥਰ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਜੀਵਨ (ਨਾਮ ਰਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ) 
ਫਿੱਕਾ ਹੈ, (ਐਸੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਹੈ। (ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ) ਕਿੰਨਾ ਚਿਰ 
ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਰਖੀਏ (ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਅੰਦਰੋਂ ਸੁੱਕਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ 
ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਦਿਲ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਬੀ ਅੰਦਰੋਂ ਖੁਸ਼ਕ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ)॥ ੭॥ 

ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਤਾਂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਇਕ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਜੋ ਮੈਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤੈਨੂੰ ਇਹ) ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ, (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਮਥ ਮਥ 
ਕੇ ਤੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਸਿਮਰਕੇ ਤੂੰ ਆਤਮ ਰਸ 
ਪੀਤਾ ਹੈ)॥ ੮॥ ੧੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਬਾਜ਼ੇ ਵੇਲੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ 
ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਪਰਤੀ ਆਖਿਆ ਸਮਝ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਚਾਰੇ ਤੁਕਾਂ 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੫ ] (੨੬੩੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੯ 


ਅਰਦਾਸ ਹੈਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ 
ਜਿੱਤ ਲੈਣਾ ਮੰਗਿਆ ਹੈ, ਨਿਰਵਾਸ ਮਨ ਦੀ ਨਾਮ ਅਰਾਂਧਨਾਂ ਛੇਤੀ ਸਫਲਦੀ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਪਹਿਲੋਂ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਖੈ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਜਿੱਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਏਹ ਦਰਸ਼ਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਕਿਉਂਕਿ:- 
ਦ੍ਰਿਸਟਿਮਾਨ ਹੈ ਸਗਲ ਮਿਥੇਨਾ॥ [ਮਾਰੂ ਸੋ ਮ: ੫-੧੧] 

ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਦੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੋਕੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਪੱਖ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਅਨੁਭਵੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਜਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ 
ਭੁੱਲਦਾ। ਇਸ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨ ਮੰਦਰ ਰਸਮਯ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠੇ ਸ਼੍ਰੋਤਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਮਨਸਾ ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ 
ਸਮਾ ਜਾਵੇ। ਹੁਣ ਸ਼੍ਰੋਤਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਨਸਾ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਂ ਸਮਾ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤੇ ਉਪਾਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਲਾਲਚ 
ਹੈ ਕੂੜੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਉਪਾਉ ਹੈ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸ਼ਬਦ। ਗੁਰੂ ਕਾ ਉਪਦੇਸ਼, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਵਸਤ “ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ” 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਦੋ ਲਾਭ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਕੀ ਹੈ, ਇਸ 
ਸਮਝ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਜੀਵ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ “ਸਚ” ਦੀ। ਇਹ ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੈ ਪਰਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਜੀਵਨ ਦਾ। 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਲੋਭ ਦੀ ਖ਼ਸਲਤ ਹੋਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡਾ ਮਨ ਰਾਜੇ ਵਾਡੂ ਲੋਭੀ 
ਹੈ। ਲੋਭ ਵਿਚ ਰਾਜਾ ਸਭ ਤੋਂ ਅਗੇਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਰਾਜ ਵਧਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਲੋਭ ਹੋਰ ਹੋਰ ਰਾਜ ਲੈਣ ਲਈ 
ਵਧਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਬਲ ਲੋਭ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਿਟਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਿਟ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹਰੀ ਨਾਲ ਬਣ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਲੋਛ਼ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲੋਭ ਦੀ ਥਾਂ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਬਣ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪-ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਟੂਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਲੋਭੀ ਮਨ ਨੂੰ ਕੱਲਰੀ ਜ਼ਿਮੀਂ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਜ਼ਿਮੀ ਚੰਗੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਕੱਲਰ ਉਸ ਨੂੰ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਮਨ ਨੂੰ ਲੋਭ ਖਰਾਬ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਬੀਜਿਆ ਨਾਮ ਨਫੇਵੰਦੀ 
ਫਸਲ ਤਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਫੇਰ ਕੱਲਰੀ ਭੋਂ ਸਦਰਸ਼ ਲੋਭੀ ਮਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮਨਮੁਖ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਸਚ ਦੁਆਰਾ ਦ੍ਰਵਣਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ, ਸਚ ਓਸ ਵਿਚ ਸਿੰਜਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕੂੜ ਹੀ ਕੂੜ ਮਨ ਵਿਚ 
ਗੱਡਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਡਣਾ ਦਾ ਅਰਥ ਕਿੱਲੇ ਵਾਬੂ ਗੱਡਣਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਕਿਸੇ ਬੂਟੇ ਦੀ ਪਨੀਰੀ ਨੂੰ ਜ਼ਿਮੀਂ ਵਿਚ ਗੱਡਣਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਪਿਛੇ ਰੂਪਕ ਖੇਤੀ ਦਾ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੂੜ ਹੀ ਜੀਵ ਮਨ ਵਿਚ ਲਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅੰਤ ਕੂੜ ਹੀ ਕੂੜ ਪੱਲੇ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਬੜੇ ਹਿਤ ਭਰੇ ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਲਾਲਚ ਅਟਿਆਂ ਨੂੰ ਗਯਾਨ ਨੇਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀਨ ਸਮਝਕੇ ਅੰਨ੍ਹੇ ਕਹਿਕੇ 
ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਲਾਲਚ ਭਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਤਯਾਗੋ। ਇਥੇ ਲਾਲਚ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਕਾਰਣ ਹਉਮੈ ਨੂੰ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਭੇਤ ਖੋਹਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਓ, ਇਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, 
ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲਾਲਚ ਬੀ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੬ ] (੨੬੩੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੧੯ 
ਪਹਿਲੋਂ ਇਹ ਹਦਾਯਤ ਹੈ ਕਿ ਲਾਲਚ ਛੱਡਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਯਤਨ ਕਰੇ ਕਿ ਲਾਲਚ ਤੁਹਾਡੀ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਘਟੇ 
ਹਟੇ, ਤੇ ਨਾਮ ਸਫਲੇ। ਹੁਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਵਸਾਓ, ਮਨ ਦਾ ਵਾਸੀ ਉਹ ਹੋ ਜਾਵੇ 
ਤਾਂ ਹਉਂਮੈਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਜ਼ਹਿਰ ਉਤਰ ਜਾਏਗੀ, ਵਿਚੇ ਬਚਿਆ ਖੁਚਿਆ ਲੁਕਿਆ ਛਪਿਆ ਜ਼ਹਿਰ ਬੀ ਉਤਰ ਜਾਏਗਾ। 

ਅੰਕ ੬-ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ ਦੁਚਿਤਾਈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਕਦੇ ਲਾਲਚ ਤੇ ਕਦ 
ਪਰਮਾਰਥ ਇੱਛਾ ਦੀ ਰਲਗਡ ਹੋਣੀ । ਪਰੰਤੂ ਪਿਛਲੇ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜੋ ਦੂਸਰੀ ਸ਼ਿਸਿ 
ਹੈ, ਹਉਮੈਂ ਦੁਆਰਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਹਿਣਾ, ਇਸ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਇਕ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾਂ 
ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਰਹਿਬਰ ਬਣਾਓ ! ਇਹ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਰਸਤਾ ਖੋਟਾ ਹੈ। ਇਸ ਰਸਤੇ ਲੁੱਟੇ ਜਾਓਗੇ। ਇਸ ਦੀ 
ਥਾਵੇਂ ਸਲਾਮਤੀ ਵਾਲਾ ਰਾਹ ਫੜੋ, ਉਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ। ਨਾਮ ਨੂ 
ਸਲਾਹੁਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਦੀ ਪੂਰਨ ਮਹਿਮਾਂ ਅੰਦਰ ਵਸਾਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਨੀ। 

ਇਸੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਫੇਰ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਲਗਕੇ ਮਾਯਕ ਲਾਲਚ ਤੇ ਮਾਤ 
ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਤ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਉਹ ਪੱਥਰ ਹੈ, ਪੱਥਰ ਬੀ ਸੈਲ ਹੈ=ਕਰੜਾ ਪੱਥਰ। ਉਹ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿੰਨਾ ਚਿਰ ਰੱਖ 
ਖੁਸ਼ਕ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਮਨਮੁਖ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਕਰੜੇ ਪੱਥਰ ਵਾਡੂ, ਖੁਸ਼ਕ ਤੇ ਨਾਮ ਰਸ ਤੋਂ ਫਿੱਕਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵਨ ਧਿਰਿਕਾਰ ਯੋਗ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆਤਮ ਰਸ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮਰਕੇ ਜਦ 
ਆਤਮ ਰਸ ਨੇ ਹੀ ਸੁਖੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਪਰ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਸ ਪਿਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗਿਆ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਕਾਹਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ? ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਭਾਵ ਹੈ : 
ਉਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਨਾਮ ਨਾ ਭੁੱਲੇ। ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਐਉਂ ਚਿਤਵਦਾ ਰਹੇ ਕਿ ਜਿਵ' 
ਦਹੀਂ' ਨੂੰ ਰਿੜਕੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੱਖਣ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ; ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਮਥਨ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ ਤਤ ਨਿਕਲਦਾ 


ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰਸ ਰੂਪ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾਤੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗੂ-ਮਨਸਾ-ਵਾਸ਼ਨਾ। ਭਉਜਲ-ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ। 
ਲੁਭਤਉਂ-ਲਲਚਦਾ ਹੋਇਆ। _ ਗਡਾਂਵੈ-ਜ਼ਿਮੀ ਵਿਚ ਗੱਡਦਾ ਹੈ, ਬੀਜਦਾ ਹੈ। 
ਕੁਵਾਟੜੀ-ਖੇਟਾ ਰਾਹ। ਮੁਸਹਗੇ-ਲੁੱਟੇ ਜਾਓਗੇ। 


ਅਭ ਅੰਤਰਿ-ਮਨ ਅੰਦਰੋਂ, ਧੁਰ ਅੰਦਰੋਂ। ਮਥਿ-ਰਿੜਕ ਰਿੜਕਕੇ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੬ ] 
ਪਰਾ ਕਥਨ-ਸੱਚ, ਹੁਕਮ, ਨਾਮ ਕਲਯਾਨ ਕਰਤਾ ਹਨ। ਕੂੜ, ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ, ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੁਖਾਂ ਦੀਆਂ ਦਾਤੀਆਂ 
ਮਲ ਅਰਥ 


(ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕੇਵਲ) ਰਸਤਾ ਵਟਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਭਾਵ ਕਦੇ ਜਾਂਦੇ 
ਦਾ ਬਕਨਾਰ ਵਾ ਨਦੀਆਂ |... ਰਹੇ, ਕੱਟੇ 'ਆਉਂਏੇ=ਲਮਏ ਧੁਨ) _ ਇਸੇ ' ਕਹਾਂ ਸੰਸਾਂਵ 
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(੫) 
ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਔਸਟਪਦੀ -੧੬ ] 
ਧੰਧੁ ਪਿਟੇ ਸੰਸਾਰੁ ਸਚੁ ਨ ਭਾਇਆ 
॥੧॥ 


ਕਿਆ ਭਵੀਐ ਕਿਆ ਢੂਢੀਐ ਗੁਰ 
ਸਬਦਿ ਦਿਖਾਇਆ ॥ ਮਮਤਾ ਮੋਹੁ 
ਵਿਸਰਜਿਆ _ਅਪਨੈ _ ਘਰਿ 
ਆਇਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਚਿ ਮਿਲੈ ਸਚਿਆਰੁ ਕੂੜਿ ਨ 
ਪਾਈਐ ॥ ਸਚੇ ਸਿਉ ਚਿਤੁ ਲਾਇ 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਆਈਐ ॥੨॥ 


ਮੋਇਆ ਕਉ ਕਿਆ ਰੋਵਹੁ ਰੋਇ ਨ 
ਜਾਣਹੂ ॥ ਰੋਵਹੁ ਸਚੁ ਸਲਾਹਿ 
ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਹੂ ॥੩॥ 

ਹੁਕਮੀ ਵਜਹੁ ਲਿਖਾਇ ਆਇਆ 
ਜਾਣੀਐ ॥ ਲਾਹਾ ਪਲੈ ਪਾਇ ਹੁਕਮ 
ਸਿਵਾਣੀਐ ॥੪॥ 


ਹੁਕਮੀ ਪੈਧਾ ਜਾਇ ਦਰਗਹ 
ਭਾਣੀਐ ॥ ਹੁਕਮੇ ਹੀ ਸਿਰਿ ਮਾਰ 
ਬੰਦਿ ਰਬਾਣੀਐ ॥੫॥ 


ਲਾਹਾ _ਸਚੁ _ਨਿਆਉ ਮਨਿ 
ਵਸਾਈਐ ॥ ਲਿਖਿਆ ਪਲੈ ਪਾਇ 
ਗਰਬੁ ਵਵਾਈਐ ॥੬॥ 


ਮਨਮੁਖੀਆ ਸਿਰਿ ਮਾਰ ਵਾਦਿ 
ਖਪਾਈਐ ॥ ਨਗਿ ਮੁਨੀ ਕੂੜਿਆਰ 
ਬੰਨਿ ਚਲਾਈਐ ॥੭॥ 


ਸਾਹਿਬੁ _ਰਿਦੈ ਵਸਾਇ ਨ 
ਪਛੋਤਾਵਹੀ ॥ ਗੁਨਹਾਂ ਬਖਸਣਹਾਰੁ 
ਸਬਦੁ ਕਮਾਵਹੀ ॥੮॥ 


(੨੬੩੮) (ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੦ 


(ਆਉਣ ਜਾਣ ਦਾ ਮਾਨੋ) ਧੰਦਾ ਹੀ ਪਿੱਟਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ 
ਨੂੰ) “ਸਚ” (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ॥ ੧॥ 


(ਇਸ ਧੰਦ ਪਿਟਾਈ ਤੋਂ ਬਚਣੇ ਲਈ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ) ਕਿਉਂ ਪਏ 
ਫਿਰੀਏ (ਤੇ ਜੰਗਲੀ' ਫਿਰਕੇ) ਕੀਹ ਪਏ ਢੂੰਡੀਏ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਸਾਨੂੰ 
ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਹਰੀ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਬੈਠਿਆਂ। ਹਾਂ ਅਸਾਂ ਹੁਣ) ਮੋਹ 
ਮਮਤਾ ਨੂੰ ਤਿਆਂਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਸਾਡਾ ਮਨ) ਆਪਣੇ (ਅਸਲੀ) ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਸਚਿਆਰ (ਅਰਥਾਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਸੱਚ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਕੂੜ 
ਦੁਆਰਾ (ਉਹ) ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ। (ਉਸ) ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਦਿਲ ਲਾਕੇ ਫੇਰ 
(ਜਗਤ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਆਈਦਾ॥ ੨॥ 

ਮੋਇਆਂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਰੋਂਦੇ ਹੋ (ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ) ਰੋਣਾ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। (ਜਿਸ ਦੀ 
ਜਾਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ (ਦੀ ਸਿਫਤ-) ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਰੋਵੇ (ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ॥ ੩॥ 


(ਜੀਵ) ਹੁਕਮੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਰੋਜ਼ੀਨਾ ਲਿਖਾਕੇ ਆਇਆ (ਜੰਮਿਆ) 
ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਸਿਵਾਣ ਲਈਏ (ਤਾਂ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦਾ) 
ਲਾਹਾ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥੪॥ 


(ਜੋ ਜੀਵ) ਹੁਕਮ (ਮੰਨਣ ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ) ਨਾਲ ਪਹਿਨਿਆ ਹੋਇਆ ਜਾਏਗਾ 
(ਉਹ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ) ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ, ਹੁਕਮ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਰਬ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਸਿਰ ਤੇ ਮਾਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ॥ ੫॥ 


[ ਜਨਮ ਦਾ ਲਾਹਾ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] ਮਨ ਵਿਚ ਤਾਂ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਵਸਾਈਏ 
(ਤੇ ਜਗਤ ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ ਕਰੀਏ) ਸੱਚ ਤੇ ਨਿਆਂ ਵਾਲੀ। ਹੰਕਾਰ (ਦੀ 
ਵਰਤੋਂ ਬੀ) ਛੋੜ ਦੇਈਏ (ਇਹ ਵੀਚਾਰਕੇ ਕਿ ਜੋ ਧੁਰੇਂ) ਲਿਖਿਆ ਹੈ (ਸੋ) 
ਪੱਲੇ ਪੈ ਜਾਣਾ ਹੈ (ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੰਕਾਰ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਿਉਂ ਕਰੀਏ), ਲਾਹਾ (ਇਹ) 
ਹੈ॥ ੬॥ 

ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਤਾਂ) ਝਗੜਿਆਂ ਵਿਚ ਖ਼ਪਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਮਰਕੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਿਰ ਤੇ ਮਾਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। (ਗੱਲ ਕੀ, ਸਾਰੀ) ਕੂੜਿਆਰ (ਲੁਕਾਈ 
ਜੋ ਮਾਇਆ) ਠੱਗ ਨੇ ਮੁੱਠੀ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਬੰਨ੍ਹਕੇ (ਦੁਖ ਭੋਗਣ ਲਈ) 
ਧੱਕੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੭॥ 

(ਪਰ) ਜੋ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਏਗਾ ਓਹ ਪਛੋਤਾਏਗਾ ਨਹੀਂ, 
(ਹਾਂ ਜੋ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇਗਾ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪੇਗਾ ਉਸ ਦੇ) ਪਾਪ 
ਬਖਸ਼ਣਹਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਹੈ)॥ ੮॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੬ ] (੨੬੩੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੦ 
ਨਾਨਕੁ _ਮੰਗੈ _ਸਚੁ ਗੁਰਮੁਖਿ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਨਕ (ਆਪ ਤੋਂ) ਸੱਚ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਦੇ ਦਿਓ 
ਘਾਲੀਐ॥ ਮੈ ਤੁਝ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ (ਭਾਵ, ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਬਖਸ਼ ਦਿਓ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ)। ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਹੇਰ 
ਕੋਇ ਨਦਰਿ __ਨਿਹਾਲੀਐ | ਕੋਈ (ਆਸਰਾ) ਨਹੀਂ ਹੈ; (ਮੈਨੂੰ) ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰੇ 
॥੯॥੧੬॥ (ਅਥਵਾ ਤੱਕ ਲਵੋ)॥ ੯॥ ੧੬॥ 


ਵਯਾਖਮਾ-ਅੰਕ ੧ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਲੋਕ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਚ (=ਸਤਯ 
ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਚ-ਪਯਾਰੇ ਦੀ ਉੱਤਮ ਦਸ਼ਾ ਦਿਖਾਈ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਭਟਕਣੋਂ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੨-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਚਿਆਰ ਹੈ, ਸੱਚ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਹੈ, ਸੇ ਸਚ ਨਾਲ ਹੀ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਕਿ ਉਸ 
ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾ ਦੇਈਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੩-ਕਿਸੇ ਸ਼ੋਕਾਤੁਰ ਪ੍ਰਤੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਮਰ ਗਏ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਰੋਂਦੇ ਹੋ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਲਵੇ, ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰੇ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆਕੇ ਅੱਥਰੂ ਕਿਰਨ, ਇਹ ਰੋਣਾ ਸਫਲ ਹੋਊ; ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਨਾ ਸ਼ੁਕਰੇ ਹੇਕੇ ਮਰ 
ਗਿਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਰੋਵੇਗੇ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣ ਕੇ ਗ਼ਮ ਚਿੰਤਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। 
ਅੰਕ ੪- ਸਭ ਕੋਈ ਅਪਣਾ ਰੋਜ਼ੀਨਾ, ਭਾਵ ਸੰਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰਕ ਸਾਮਾਨ, ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਲਿਖਾਕੇ ਲਿਆਇਆ 
ਹੈ। ਸੇ ਜੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇ, ਜੋ ਵਰਤੇ ਹੁਕਮ ਸਮਝੇ ਤਾਂ ਉੱਸ ਨੂੰ ਇਹ ਸਿਦਕ ਦਾ ਲਾਹਾ ਪੱਲੇ ਪਵੇਗਾ, ਸਾਈਂ ਨਾਲ 
ਨੇਹੁੰ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਲਾਹਾ ਪੱਲੇ ਪਵੇਗਾ, ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਨੇਹੁੰ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਲਾਹਾ ਨਾਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਸ ਅੰਕ ਦਾ ਭਾਵ 
ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਦਾ ਰੁਜ਼ੀਨਾ ਜੋ ਲਿਖਾ ਲਿਆਇਆ ਹੈ ਉਹ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਕੇ ਲਾਹਾ ਖੱਟਕੇ ਜਾਏਗਾ। 
ਅੰਕ ੫-ਜੈ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਏਗਾ। ਹੁਕਮ ਦਾ ਪੁਸ਼ਾਕਾ ਕਿਹੜਾ ਹੈ? ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਹੁਕਮਿ ਮੰਨਿਐ ਹੋਂਵੈ ਪਰਵਾਣ ਤਾ ਖਸਮੈ ਕਾ ਮਹਲੁ ਪਾਇਸੀ॥ 
ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਮਨਹੁ ਚਿੰਦਿਆ ਸੋ ਫਲੁ ਪਾਇਸੀ॥ 
ਤਾ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇਸੀ॥ ੧੫॥ [ ਆਸਾਂ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੧੫] 
ਅੰਕ ੬-ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈਏ ਨਾਮ। ਏਥੇ “ਨਾਮ” ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ ਸੀ, ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਯਕ ਦੋ ਸੱਚ "ਤੇ ਨਿਆਂ। 
“ਸਚ ਨਿਆਉ” ਜਗਤ ਨਾਲ ਵਰਤਾਰੇ ਦੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਤੇ “ਮਨਿ ਵਸਾਈਐ ਨਾਮ” ਇਹ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਦੀ ਗਲ 
ਦੱਸੀ ਅਤੇ “ਗਰਬੁ ਵੰਵਾਈਐ” ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਤੇ ਜਗਤ ਨਾਲ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਦੀ ਗਲ ਦੱਸੀ। 
ਗਰਬ ਛੱਡਣ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਤੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦਾ ਪਰਦਾ ਮਿਟਦਾ ਹੈ; ਗਰਬ ਛਡਣ ਨਾਲ ਜਗਤ ਵਰਤੋਂ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਤੇ 
ਸਰਬਤ ਦੇ ਭਲੇ ਦੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੭-ਫੇਰ ਮਨਮੁਖੀਆਂ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਜਾਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਕਿ ਇਸ 
ਨਾਲ ਪਿੱਛੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਬੀ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣਗੇ, ਸੋ ਕੋਈ ਕੀਤਿਆਂ ਦਾ ਪਛੁਤਾਵਾ ਬੀ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਨਾ ਸਤਾਏਗਾ। 
ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ “ਸਚ” ਦੀ, “ਸਚੇ ਨਾਮ” ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗੀ ਹੈ ਤੇ ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਯਾਚਨਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੭ ] (੨੬੪੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੦ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੇ ਮੇਹਰ ਦੀ ਮੰਗ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਚਲਣਹਾਰ-ਚੱਲਣ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਪਾਂਧੀ, ਮੁਸਾਫਰ। 
ਵਾਟ-ਰਸਤਾ। “ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ” ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ' ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਵਾਟ ਨੂੰ ਵਟਾਕੇ ਭਾਵ 
ਉਸ ਦੇ ਉਲਟ ਟੁਰਦੇ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋਹ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੇ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਆ ਗਿਆਂ ਹੈ। ਪਰ 
ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦੇਹਾਂ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖੀ ਜੀਵਨ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਵਿਸਰਜਿਆ-ਤਯਾਗਿਆ। 
ਸਚਿਆਰੁ-ਸਚ ਹੀ ਜਿਸ ਦਾ ਆਕਾਰ (ਸਰੂਪ) ਹੈ। 
ਵਜਹੁ- [ ਅ:, ਵਜਹ=ਰੋਜ਼ੀਨਾ ] ਰੋਜ਼ੀਨਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਸੰਸਾਰਕ ਨਿਰਬਾਹ ਦਾ ਰੋਜ਼ੀਨਾ। 
(ਅ) ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਵਯਾਖਜਾ ਵਿਚ ਹੈ। 
ਪੈਧਾ-ਪਹਿਨਿਆ ਹੋਇਆ। ਭਾਵ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਬੰਦਿ ਰਬਾਣੀਐ-ਰੱਬਾਣੀ ਬੰਦ ਵਿਚ। ਰਬ ਦੀ ਪਾਈ ਕੈਦ ਵਿਚ। (ਅ) ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਨੇਕ ਅਰਥਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਕਈ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ:- 
“ਇਕਨਾਂ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰ ਬੰਦਿ ਰਬਾਣੀਐ॥ ` 
[ ਮਲਾਰ ਵਾਰ ੧-੨੧] 
“ਗਲੀ ਜੰਜੀਰ” ਪਦ ਨੇ ਬੰਦਿ ਦੇ ਅਰਥ “ਕੈਦ” ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਰਬਾਣੀਐਂ=ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ, 
ਰੱਬਾਨੀ=ਰਬ ਦੇ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਬੀ ਆਮ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਦੇਖੋ ਬਈ ਹੁਣ ਰੰਗ ਰਬਾਨੇ'। 
ਵਾਦਿ-ਵਾਦਾਂ ਨਾਲ, ਝਗੜਿਆਂ ਵਿਚ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੭ ] 
ਮਲ ਚਜਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ਕਿਆ ਜੰਗਲੁ ਢੂਢੀ ਜਾਇ ਮੈ ਘਰਿ | ਮੇਂ ਜੰਗਲ ਨੂੰ (ਕਿਉਂ) ਜਾਵਾਂ (ਓਥੇ) ਜਾਕੇ ਕੀਹ ਢੂੰਡਾਂ, (ਜਦ ਕਿ ਮੇਰੇ) ਘਰ 
ਬਨੁ ਹਰੀਆਵਲਾ ॥ ਸਚਿ ਟਿਕੈ | ਵਿਚ ਹੀ ਹਰਿਆ ਭਰਿਆ ਬਨ ਹੈ; (ਅਤੇ ਜਦ ਕਿ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਘਰਿ ਆਇ ਸਬਦਿ ਉਤਾਵਲਾ “ਸੱਚ” ਛੇਤੀ ਤੇਂ ਛੇਤੀ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 

॥੧॥ 

ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਸੋਇ ਅਵਰੁ ਨ | (ਜਦ ਸੱਚ ਮਨ ਵਿਚ ਇਉਂ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਜਿੱਧਰ ਦੇਖੀਏ ਉਹੋ ਉਹੋ 
ਜਾਣੀਐ ॥ ਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ । ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ (ਫੇਰ) ਭਾਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। (ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ (ਦੱਸੀ) ਕਾਰ 
ਮਹਲੁ ਪਛਾਣੀਐ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਦਿਆਂ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦਾ (ਆਪਣਾ) ਸਰੂਪ ਪਛਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ 

॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਆਪਿ ਮਿਲਾਵੈ ਸਚੁ ਤਾ ਮਨਿ | ਜਦੋਂ (ਹਰੀ) ਆਪ ਸੱਚ ਨੂੰ ਮਿਲਾਵੇ ਤਾਂ (ਸੱਚ) ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਵਈ ॥ ਚਲੈ ਸਦਾ ਰਜਾਇ ਅੰਕਿ _| (ਇਸ ਦਾ ਰਾਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਦਾ (ਹਰੀ ਦੀ) ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਚਾਲੇ ਤਾਂ (ਹਰੀ 
ਸਮਾਵਈ ॥੨॥ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
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ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਵਸਿਆ 
ਮਨਿ ਸੋਈ ॥ ਆਪੇ ਦੇ 
ਵਡਿਆਈਆ ਦੇ ਤੋਟਿ ਨ ਹੋਈ 
॥੩॥ 

ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਕਿਉ ਦਰਗਹ 
ਪਾਵੈ । ਪਥਰ ਕੀ ਬੇੜੀ ਜੇ ਚੜੈ ਭਰ 
ਨਾਲਿ ਬੁਡਾਵੈ ॥੪॥ 


ਦੀਜੈ ਨਾਲੇ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਸਤੁ 
ਪਛਾਣੀਐ ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਭਾਲੇ ॥੫॥ 


ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ ਆਖੀਐ ਤਿਨਿ ਕਰਤੈ 
ਕੀਆ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਮਰਿ 
ਰਹੇ ਫਿਰਿ ਮਰਣ ਨ ਥੀਆ ॥੬॥ 


ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਧੁਰ ਕੀ 
ਫੁਰਮਾਈ ॥ ਜੇ ਮਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ 
ਮਿਲੈ ਕਿਨਿ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ ॥੭॥ 


ਰਤਨਾ ਪਾਰਖੁ ਸੋ ਧਣੀ ਤਿਨਿ 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ _॥ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ 
॥੮॥੧੭॥ 


(੨੬੪੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੦ 


(ਜਿਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਉਹੀ (ਭਾਵ ਨਾਮ) ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਉਸੇ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ) ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ। (ਉਸੇ ਨੂੰ ਹਰੀ) ਆਪੇ ਵਡਿਆਈਆਂ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ) ਦੇਵੇ (ਉਸ ਵਿਚ ਫੇਰ) ਤੋਟਾ ਨਹੀਂ ਪੇਂਦਾ॥ ੩॥ 


ਐਰੇ ਗ਼ੈਰੇ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਕਰਕੇ (ਕੋਈ ਹਰੀ ਦੀ) ਦਰਗਾਹ ਕੀਕੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ? (ਜੀਕੂੰ ਕੋਈ) ਜੇ ਪੱਥਰ ਦੀ ਬੇੜੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬੈਠੇ (ਤਾਂ ਉਹ ਬੇੜੀ ਦੇ) ਭਾਰ 
ਨਾਲ ਹੀ ਡੁਬ ਜਾਏਗਾ॥ ੪॥ 


(ਗੁਰੂ ਪਾਸ) ਆਪਣਾ ਮਨ ਵੇਚ ਦੇਈਏ ਤੇ ਸਿਰ ਬੀ ਨਾਲ ਦੇ ਦੇਈਏ (ਭਾਵ 
ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੀਏ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਛਡਕੇ; ਫੇਰ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਖੇਜੀਏ (ਤਾਂ ਆਤਮ) ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ॥ ੫॥ 

(ਜੋ) ਜੰਮਣਾ ਮਰਣਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਕਟੀਵੇ? ਉਹ) ਉਸੇ ਕਰਤਾਰ 
ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਉਸੇ ਕਰਤਾਰ ਅਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਆਪਾ ਭਾਵ 
ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਓਹ ਜਾਣੋ ਐਸੀ ਮੌਤ) ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਫੇਰ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਇਹ ਆਵਾਗਵਨੀ) ਮਰਣਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥ ੬॥ 

(ਅਸਾਂ ਨੂੰ) ਓਹੇ ਕਾਰ ਕਮਾਉਣੀ (ਬਣਦੀ) ਹੈ (ਜੋ) ਧੁਰ ਤੋਂ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) 
ਫੁਰਮਾਈ ਸੀ, (ਉਹ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਨ ਦੇਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਣਾ, ਸੋ 
ਕੋਈ) ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਨ ਦੇ ਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਦ ਉਸ ਦੀ) 
ਕੀਮਤ ਕੌਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ ਉਹ ਐਸਾ ਅਮੋਲਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ)॥ ੭॥ 

(ਪਰ ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਉਹ ਮਾਲਕ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ (ਮਾਲਕ ਕਿ) 
ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਆਪ ਪਾਰਖੂ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੱਚੀ ਵਡਿਆਈ (ਇਹੋ ਹੈ) ਕਿ 
(ਉਹ) ਮਾਲਕ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ॥ ੮॥ ੧੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅਕ ੧-ਮੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਜਦ ਹਰਿਆ ਭਰਿਆ ਬਨ ਹੈ ਤਾਂ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਕੀ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। 


“ਹਰੀਆਵਲੇ ਬਨ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਾਈਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਫੁਲਤ ਮਨ ਹੈ। ਘਰਿ=ਮੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਯਾ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਫੁਲਤ ਮਨ ਹੈ। ਸਾਈਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਕੀ ਹੈ? ਸਾਈਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸਤਯ਼ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਹੈ। ਇਹ ਸਤਿ ਜੰਗਲੀ' ਜਾਕੇ ਹਨ ਤਪ ਕਰਨੇ ਨਾਲੋਂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਛੇਤੀ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਜੋ ਅੰਦਰ ਨਿਰੰਤਰ ਵਾਸਾ ਨਾਮ ਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ-ਜਦ ਅੰਦਰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਬਾਹਰ ਬੀ_ਜਿੱਧਰ ਨਜ਼ਰ ਜਾਏ ਉਹੋ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਉਹੋ ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਸਰੂਪ ਪਛਾਣੀਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਅੰਤਰਸਥ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨੇਹੁੰ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੭ ] (੨੬੪੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੦ 


ਫੇਰ ਵਯਾਪਕ ਨਾਲ ਤੇ ਫੇਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ; ਪਰ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਨੇਹੁ ਤਾਂ ਲਗਦਾ 
ਹੈ ਜੇ ਉਹ ਅਪਣਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸਾਨੂੰ ਆਪ ਮਿਲਾਵੇ। ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਸਾਡੇ ਕੀਹ ਵੱਸ? ਇਸ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟੂਰ ਪਈਏ। ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟੂਰਨੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਰ 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਰਜ਼ਾ ਦੀ ਮੰਜ਼ਲੇ ਚੜ੍ਹਨ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਪਦ “ਨਾਮ? ਦੀ ਇਥੇ ਲੁਪਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਸੋਈ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਗਿਆ ਤਾਂ ਜਾਣੋਂ ਸਾਹਿਬ ਵਸ ਗਿਆ, ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ 
ਅਭੇਦਤਾ ਹੋਣੇ ਤੇ ਜਦ ਮਨ ਵਸ ਗਿਆ ਤਾਂ ਵਡਿਆਈ ਬੀ ਉਹ ਨਾਮੀ ਆਪ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦਾੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ; ਜੇ ਅਬੇ ਤਬੇ-ਐਰੇ ਗ਼ੈਰੇ ਨੱਥੂ ਖ਼ੈਰੇ-ਦੀ 
ਚਾਕਰੀ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਉਪਰ ਕਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ' ਹੋਣੀ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਯਾ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਲੱਭਣਾ। ਮਿਸਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੱਥਰ ਦੀ ਬੇੜੀ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਬਹੀਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਭਾਰ ਨਾਲ ਹੀ ਡੁੱਬ ਜਾਵਾਂਗੇ। 
ਬੇੜੀ ਹਲਕੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਹਲਕੇ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਲ ਦੀ ਲੋੜੀਏ। ਸੇ ਰੂਹ ਨੂੰ ਹਲਕਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਚਾਕਰੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਰੂਹ ਦੇ ਹਲਕਾਪਨ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਭਾਰ ਦੂਰ ਕਰੀਏ, ਮਨ ਵਿਚੋਂ 
ਮਮਤ੍ਹ ਦਾ ਭਾਰ ਕੱਢੀਏ, ਮਨ ਗੁਰੂ ਅਰਪਨ ਕਰੀਏ, ਫੇਰ ਇਸੇ ਹਲਕੇ ਹੋਏ ਮਨ ਵਿਚ ਖੋਜ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਨੂੰ 
ਸਿਆਣ ਲਈਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬-ਜਗਯਾਸੂ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ, ਐਉੱਂ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਕੀਤਾ 
ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਦ ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਿਆ ਫੇਰ ਇਹ ਸਵਾਲ ਹੀ ਨਹੀ ਉਠਦਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ “ਆਪਾ ਭਾਵ ਹੰਕਾਰ” ਜਦ ਮਰ ਗਿਆ ਤਦ ਉਹ ਮੌਤ ਹੋਂ ਗਈ ਕਿ ਜਿਸ ਮਗਰੋ ਜਨਮ ਹੋਣਾ ਹਰਾਮ ਹੋ 
ਗਿਆ। ਜਦ ਜਨਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਮੌਤ ਆਪੇ ਵਰਜਿਤ ਹੋ ਗਈ। 

ਅੰਕ ੭-ਸਾਨੂੰ ਉਹ ਕਾਰ ਕਰਨੀ ਉਚਿਤ ਹੈ ਜੋ ਧੁਰੋਂ ਕਰਨੀ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਜੀਵ ਅਪਣਾ ਮਨ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੇਕੇ ਮਿਲ ਪਵੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੌਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਉਂ ਭਾਵ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਕਰਤੇ ਨੇ ਕਾਰ ਸਾਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ ਉਹੋ ਅਸਾਂ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਉਸ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਮੂਲੋਂ 
ਬੇਵਸ ਹਾਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਮਨ ਦਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਨਾ ਬੀ ਵੱਸ ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਪਦ ਫੁਰਮਾਈ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਕਰਨ ਯੋਗ 
ਗਲ ਹੈ ਜੋ ਕਰਨੀ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਜਨਮ ਧਾਰਕੇ ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮-ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੌਣ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਭਾਵ ਕੋਈ ਨਹੀ' ਪਾ 
ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਗਲ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਹੈ ਜੋ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਆਪ, ਜੋ 
ਸਾਡਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਪਾਰਖੂ ਹੈ ਉਹ; ਭਗਤੀ, ਪ੍ਰੇਮ, ਹਉਂ ਅਭਾਵਤਾ, ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਉਹ ਹੈ। ਮੁੱਲ ਕੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ? ਕਿ ਐਸੇ ਪੁੱਗੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ ਕਿਸ ਗਲ ਵਿਚ ਹੈ? ਉਸ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਣਾ। ਸੋ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ 
ਉਸ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਓ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਸਬਦਿ-ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ। 
ਉਤਾਵਲਾ- | ਪੰ:, ] ਛੇਤੀ। ਜਲਦੀ। 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੮ ] (੨੬੪੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੮ 

ਅੰਕਿ- [ ਸੰਸ:, ਅੜ੍ਕਂ=ਜਿਸਮ ] ਗੋਦ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਸਰੂਪ ਵਿਚ । 

ਤੋਟਿ- [ ਪੰ:, ] ਟੋਟ। ਘਾਟਾ। 

ਅਬੇ ਤਬੇ-“ਅਬੇ ਤਬੇ” ਇਕ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਭਾਵ 'ਐਰੇ ਗ਼ੈਰੇ ਨਯੂ ਸੈਰੇ" ਤੋਂ ਹੈ। ਐਸੀਆਂ 
ਵਯਕਤੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗੁਣ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਈਸ਼ਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਦੇਵਤੇ, ਮਨੁੱਖ, ਬਨਾਵਟੀ ਸਾਧੂ ਆਦਿ । 
ਅਰਥ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ “ਅਬੇ” ਕਰਕੇ ਬੁਲਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਤਬੇ`=ਉਸ ਵੇਲੇ “ਹਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ' 
ਕਰਨਾ ਪਵੇ। ਯਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰ “ਅਬੇ ਤਬੇ` (=ਓਇ) ਆਖ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਆਖਦਾ ਹੈ: ਅਰੇ 
ਸੇਵਕ ਯਿਹ ਕਾਮ “ਅਬੇ” ਕਰ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਹੁਣੇ ਵਿਹਲ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਅਬੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜਥੇ ਲੋੜ ਹੋਗੀ 
“ਤਬੇ' ਕਰੂੰਗਾ। ਐਸਾ ਨੌਕਰ ਜੋ ਸਾਹਮਣੇ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਦਰਗਾਹੇ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ। ਪਰ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਅਬੇ ਤਬੇ` 
ਕਹਿਣਾ ਹਕੂਮਤ ਕਰਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਤੇ ਅਬੇ ਤਬੇ ਸੁਣਕੇ ਸਹਿਣਾ ਚਾਕਰੀ ਯਾਂ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਹੈ। ਏਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੂਸਰੇ 
ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਅਬੇ ਤਬੇ ਕਰਕੇ ਪੁਕਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ। ਇਕ ਹੋਰ ਥਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਬੇ 
ਤਬੇ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਅਬੇ ਤਬੇ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਤੇ ਹੈ। ਹਕੂਮਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ; ਯਥਾ:- 

“ਅਬੇ ਤਬੇ ਕੂੜੇ ਹੈ ਪਾਜਾ॥ ” ( ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੦' 

ਭਾਵ-ਅਬੇ ਤਬੇ ਕਰਨਾ ਯਾ ਹਕੂਮਤ ਕਰਨੀ ਕੂੜਾ ਪਾਜ ਹੈ। 

ਭਰ ਨਾਲਿ-ਭਾਰ ਨਾਲ। ਇਹ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਸਿਧ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 


ਹਿਕਨੀ ਲਦਿਆ ਹਿਕਿ ਲਦਿ ਗਏ ਹਿਕਿ ਭਾਰੇ ਭਰ ਨਾਲਿ॥ [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੧੦। 
ਦਾਨੇ ਏਥੇ “'ਭਰਨਾਲਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਸਮੁੰਦਰ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਡੋਬ ਲਏਗਾ। ਇਸ ਅਰਥ 
ਵਿਚ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- 
ਪੋਪਲੀਆ ਭਰਨਾਲਿ ਲਖ ਤਰੰਦੀਆ॥ [ ਵਾਰ ੭੧-੧੬! 


ਮਨੁ ਵੇਚੀਐ-ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਪਾਰ ਨਾਲ ਅਰਪ ਦੇਣਾ। 
ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ-ਭਾਵ ਹੰਕਾਰ ਗਵਾ ਦੇਵੀਏ। 
ਰਤਨਾ ਪਾਰਖੁ-ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਪਾਰਖੂ। ਜੌਹਰੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਾਰਖੂ ਜੋ ਗੁਣ ਕਿ ਨਿਰੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣ 
ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਆਦਿ ਅਮੋਲਕ ਗੁਣ ਹਨ। ਇਥੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਪਾਰਖੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਧਣੀ- [ ਸੰਸ:, ਧਨਿਕ:=ਧਨੀ ਪੁਰਸ਼, ਪਤਿ ] ਪਤੀ, ਮਾਲਕ, ਸ਼ਾਹ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੮ ] 


ਮਲ ਚਥ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧॥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ 

ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਦੂਜੈ ਭਰਮਿ | _ਅੰਤ੍ਰਿਕਤ) ਦੂਜੇ (ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰ) ਵਿਚ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਭੁਲਾਈ ॥ ਮੂਲੂ ਛੋਡਿ ਡਾਲੀ ਲਗੇ ਭੂਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ) ਓਹ ਮਾਨੋਂ ਮੂਲ ਨੂੰ (ਪਾਣੀ 
ਕਿਆ ਪਾਵਹਿ ਛਾਈ ॥੧॥ ਦੇਣੇ) ਛੱਡਕੇ ਡਾਲੀਆਂ ਨੂੰ (ਪਾਣੀ ਦੇਣ) ਲਗ ਪਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੀਟ 
ਮਿਲੇਗਾ? ਸੁਆਹ। (ਭਾਵ, ਜੋ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ 


੩੦੬ ੪9 ੦536 


ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੮ ] 


ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਉਂ ਛੂਟੀਐ ਜੇ ਜਾਣੈ 
ਕੋਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਤ ਛੂਟੀਐ 
ਮਨਮੁਖਿ ਪਤਿ ਖੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਜਿਨ੍ਹੀ ਏਕੋ ਸੇਵਿਆ ਪੂਰੀ ਮਤਿ 
ਭਾਈ ॥ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਨਿਰੰਜਨਾ 
ਜਨ ਹਰਿ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 


ਸਾਹਿਬੁ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨਹੀ 
ਭਾਈ ॥ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਸਾਚੇ ਪਰਥਾਈ ॥੩॥ 

ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਕੇਤੀ 
ਕਹੈ ਕਹਾਏ ॥ ਆਪਿ ਦਿਖਾਵੈ 
ਵਾਟੜੀਂ' ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਦ੍ਰਿੜਾਏ॥੪॥ 


ਮਨਮੁਖੁ ਜੇ ਸਮਝਾਈਐ ਭੀ ਉਝੜਿ 
ਜਾਏ ॥ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ ਛੂਟਸੀ 
ਮਰਿ ਨਰਕ ਸਮਾਏ ॥੫॥ 


ਜਨਮਿ ਮਰੈ ਭਰਮਾਈਐ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਨ ਲੇਵੈ ॥ ਤਾ ਕੀ ਕੀਮਤਿ ਨਾ ਪਵੈ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵੈ ॥੬॥ 


ਜੇਹੀ ਸੇਵ ਕਰਾਈਐ ਕਰਣੀ ਭੀ 
ਸਾਈ ॥ ਆਪਿ ਕਰੇ ਕਿਸੁ ਆਖੀਐ 
ਵੇਖੋ ਵਡਿਆਈ ॥੭॥ 


ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੋ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਆਪਿ 
ਕਰਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਸਿਰੁ ਦੇ ਛੂਟੀਐ 
ਦਰਗਹ ਪਤਿ ਪਾਏ ॥੮॥੧੮॥ 


(੨੬੪੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੦ 
ਕਰਦੇ, ਪਰ ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਸਾਖ ਰੂਪ ਹਨ, ਪੂਜਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫਲ 
ਸੁਆਹ-ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ-ਮਿਲੇਗਾ)॥ ੧॥ 
ਜੇ ਕੋਈ (ਯਥਾਰਥ ਗੱਲ) ਜਾਣ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ)ਨਾਮ 
(ਅਰਾਧਨਾ) ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਛੁਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਜਦ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਈਦਾ ਹੈ 
ਤਦ ਹੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੋਈਦਾ ਹੈ), ਪਰ ਮਨਮੁਖ 
(ਹੋਕੇ ਆਪਣੀ) ਪਤਿ (ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਗੁਆ ਲਈਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਤਿ ਪੂਰੀ 
ਹੈ। ਓਹ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਹਰੀ ਕਿ) 
ਆਦਿ ਤੋਂ ਜੁਗਾਦ ਤੋਂ ਹੈ ਤੇ ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਇਕੋ (ਓਹੋ ਹਰੀ) ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। (ਉਸ) 
ਸੱਚੇ (ਹਰੀ ਦੀ) ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਤੁਫੈਲ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


(ਜਿਸ ਹਰੀ ਦੀ ਤੁਫੈਲ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਰੀ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, ਕਿੰਨੀ ਹੀ (ਦੁਨੀਆਂ ਭਾਵੇਂ) ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਈ ਆਖੇ। 
(ਗੁਰੂ) ਆਪ ਹੀ ਰਸਤਾ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਉਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੪॥ ਸਾ 

(ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣਾ) ਮਨਮੁਖ (ਰਾਹੇ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ) ਜੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਮਝਾਈਏ 
(ਬੀ ਤਾਂ) ਭੀ ਕੁਰਾਹੇ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਛੂੱਟੇਗਾ 
ਨਹੀਂ, ਮਰਕੇ ਨਰਕ ਵਿਚ ਸਮਾਏਗਾ॥ ੫॥ 

ਉਹ ਜੰਮ (ਜੰਮ) ਕੇ ਮਰੇਗਾ ਤੇ ਭਟਕੇਗਾ (ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ, ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ ਹਰੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ' ਲੈਂਦਾ। ਉਸ ਦੀ ਕੀਮਤ (ਕੁਛ ਬੀ) ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ ਗੁਰੂ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ॥ ੬॥ 

ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹੋ ਜਿਹੀ ਕਰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਆਪ ਹੀ 
(ਓਹ ਆਪਣੀ) ਵਡਿਆਈ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ 
(ਹੋਰ) ਨੂੰ (ਕੀ) ਆਖੀਏ (ਕਿ ਉਹ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ)॥ ੭॥ 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬੀ ਉਹੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਹੇਨਾਨਕ ! ਸਿਰ 
ਦੇਕੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਪਤਿ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਪੂਰੀ ਹਉਂਮੈਂ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਤਿ ਬਣਦੀ ਹੈਹ॥੮॥ ੧੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੇਵਾ ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ, ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ ਤੋਂ 
ਵਰਜਿਆ ਹੈ। ਮਿਸਾਲ ਜੜ੍ਹ ਸੇਵਨ ਤੇ ਸ਼ਾਖ ਸੇਵਨ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਸਾਧਾਰਨ ਸੋਚ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੮ ] (੨੬੪੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੧ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਲ ਤਾਂ ਡਾਲਾਂ ਨੂੰ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਡਾਲਾਂ ਨੂੰ ਲਗੀਏ, ਜੜ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗਿਆ ਫਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਪਰ ਉ;` 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ, ਪ੍ਰਕਰਣ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ। ਇਸ ਲਈ ਮੁਰਾਦ ਜੜ੍ਹਾਂ ਸੇਵਨ = 
ਡਾਲਾਂ ਸੇਵਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਡਾਲਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਜੜ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਨਾ ਸੇਵਨ ਵਾਲਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ; 
ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਮੂਲ ਦੀ ਕਿਸ ਜਲ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ? ਉਹ ਹੈ “ਨਾਮ”। “ਨ 
ਜਾਣੈ ਕੋਈ” ਕਹਿਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਸਾਡੇ ਕਹੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੇ ਦ੍ਰਾਂਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਮਝੇਗਾ ਨਿ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਰੂਪੀ ਫਲ ਨਹੀਂ ਲੱਭੇਗਾ, ਜੋ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਮੂਲ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆਂ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਵਾਲ ?ੈ 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਲ ਸੇਵਨ ਲਈ ਕੀਨਕੂੰ ਮਿਲੇ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਇਆਂ “ਨਾਮ” ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਲੱਭਦਾ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨-੩ਵਿਚ ਉਸੇ ਮੂਲ ਦੇ ਵਿਸ਼ਯ ਨੂੰ ਲਈ ਚਲਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਇਕੋ' ਹੈ, ਉਹ ਨਿਰੰਜਨ 
ਹੈ, ਆਦਿ ਜੁਗਾਦ ਤੋਂ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਉਹ ਹਰੀ ਹੈ। ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਹਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਸ ਜੈਸਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਉਠ 
ਇੱਕੋ ਦਾ ਇੱਕੋ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪-ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਣ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦ 
ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ ਰਾਹ ਲੱਭਣਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫-੬ ਪਿੱਛੇ ਕਹੇ ਤੇ ਜੋ ਚਲੇ ਸੋ ਗੁਰਮੁਖ। ਗੁਰਮੁਖ ਹੇਕੇ ਮਿਲੁ ਕਲਯਾਣ। ਜੋ ਨਾ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੇ ਸੋ ਮਨਮੁਖ ' 
ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮਾੜਾ ਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਮਝਾਇਆਂ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣ” 
ਰਹੇਗਾ, ਮਰਕੇ ਨਰਕ ਜਾਏਗਾ, ਨਰਕ ਦੇ ਦੁੱਖ ਭੋਗਕੇ ਫੇਰ ਜੰਮੇ ਫੇਰ ਮਰੇਗਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਟਕਦਾ ਰਹੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ'। ਪਰ ਜੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਕੀਮਤ ਉਸ ਦੀ ਬੀ ਪੈ ਜਾਊ। 

ਅੰਕ ੭-ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਵੱਲ ਪਰਤਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਜੋ ਠੀਕ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਸੋ ਹਉਂ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦੇ। ਓਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਥੋਂ ਜੋ ਸੇਵਾ ਹੋ ਆਈ ਹੈ ਸਾਈ' ਨੇ ਕਰਾਈ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਹਾਂ 
ਵਡਿਆਈ (ਆਪਣੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਸਾਡੇ ਦੁਆਰਾ) ਕਰਦਾ ਹੈ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਹਿਣਾ ਬਣਦਾ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਆਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਕ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਜਨਮਾਂ 
ਵਿਚ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਆਈ ਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਕਰਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਆਪ ਹੀ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ 
ਹੋਰ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਕਹੀਏ ਕਿ ਤੂੰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੀਵ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਛੁਟਿਆਈ ਆਪ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਾਵ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਕੁਛ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ “ਆਪਿ” ਪਦ ਜੋ ਈਸ਼ੂਰ ਵਾਚਕ ਹੈ ਜੀਵ ਪਰ ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਆਪਿ” ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ, ਉਥੇ ਫੇਰ “ਆਪਿ” ਦਾ ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ 
ਭਾਵ ਢੁਕਦਾ ਘੱਟ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਬੀ ਮਤ ਕੋਈ ਮਾਣ ਕਰੇ ਕਿ ਮੈਂ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਫੇਰ ਹਉਮੈ ਬਣ ਜਾਏਗੀ, 
ਉਹ ਸੇਵਾ ਬੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ ਸਮਝੋ। ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਰ ਦੇਕੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਹੈ ਕਿ ਹੰਕਾਰ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਗਵਾ ਦਿੱਤਿਆਂ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਸਿਰ ਦੇ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਹੰਕਾਰ ਜੋ ਸਿਰ ਦੇਣੇ ਵਾਝੂ 
ਕਠਨ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਯੂੂ-ਦੂਜੈ-ਦੂਏ ਵਿਚ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਦੂਜੇ ਦੇਵਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਹੋਰ ਪੂਜਯ ਮੰਨੀਆਂ ਗਈਆਂ 
ਵਜਕਤੀਆਂ ਵਿਚ । ਮੁਲ-ਜੜ੍ਹ। ਭਾਵ ਅਸਲੀਅਤ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 
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੧੧੧॥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੯ ] 


(੨੬੪੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੧ 


ਡਾਲੀ-ਟਹਿਣੀਆਂ ਭਾਵ ਹੈ ਹੋਰ ਦੇਵਤੇ ਆਦੀ ਜੋ ਉਸ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ ਪਰ ਆਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਨਹੀਂ ਹਨ। ਨਾਂਵੇ-ਨਾਮ ਤੋਂ। ਛੂਟੀਐ-ਮੁਕਤੀ ਪਾਈਏ। 

ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ-ਜੋ ਆਦਿ ਤੋਂ ਤੇ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਨਿਰੰਜਨਾ-ਨਿਰਅੰਜਨਾ=ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ। ਨਿਰਗੁਣ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ। 
ਪਰਥਾਈ- [ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਥਾ=ਰੀਤੀ। ਮਸ਼ਹੂਰੀ। ਪ੍ਰਸਿਧੀ। ] ਨਮਿਤ, ਦੁਆਰਾ, ਤੁਫੈਲ। 

ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ:- “ਰਾਜੇ ਧਰਮੁ ਕਰਹਿ ਪਰਥਾਏ ॥ ` [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ-੪] 
ਰਾਜੇ ਨਮਿਤ ਕਰਕੇ ਧਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
(ਅ) ਇਸੇ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪੁਸਿੱਧੀ ਅਰਥ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜੇ ਪ੍ਰਸਿਧੀ ਵਾਸਤੇ ਧਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
(ਏ) ਹੋਰਖੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪਰਥਾਇ ਦਾ ਅਰਥ ਪਰਾਇਆ ਥਾਂ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ; ਯਥਾ:- 

ਕਿਉ ਰਹੀਐ ਚਲਣਾ ਪਰਥਾਏ॥ [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ-੮] 
(ਸ) ਕਿਤੇ ਪਰਮ ਪਦ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ:-ਪਰਮਥਾਉ। ਯਥਾ:- 


ਲਾਹਾ ਲੈ ਪਰਥਾਇ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਓਅੰਕਾਰ-੪੬] 

ਤਥਾ-ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਾਚੇ ਪਰਥਾਈ॥ ( ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੧੮] 
(ਹ) ਰੀਤ ਰਸਮ ਦੇ ਅਰਥ ਬੀ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 

ਜਜਿ ਕਾਜਿ ਪਰਥਾਇ ਸੁਹਾਈ ॥ [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੩] 
ਭਰਮਾਈਐ-ਭਟਕਾਈਦਾ ਹੈ। 


ਸਿਰੁ ਦੇ-ਸਿਰ ਦੇਕੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਹੰਕਾਰ ਛੱਡਕੇ। ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਛੱਡਣਾ ਸਿਰ ਦੇਣੇ ਤੁੱਲ ਔਖਾ ਹੈ। ਜਦ ਮਾਲਕ 
ਸਿਰ ਮੰਗੇ ਤਾਂ ਹਾਜ਼ਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਇਹ 'ਮੈਂ ਅਭਾਵਤਾ” ਹੈ। 
[ ਆਸਾ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧੯ ] 


400 
ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧॥ 


ਗੁਰਬਾਣੀ॥ ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਿਲੈ ਪਾਈਐ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੀ ॥੧॥ 


ਮੈ ਓਲੂਗੀਆ ਓਲ੍ਹਗੀ ਹਮ ਛੋਰੂ 
ਬਾਰੇ ॥ ਜਿਉ ਤੂੰ ਰਾਖਹਿ ਤਿਉ ਰਹਾ 
ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਦਰਸਨ ਕੀ ਪਿਆਸਾ ਘਣੀ ਭਾਣੈ 
ਮਨਿ ਭਾਈਐ ॥ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਹਾਬਿ 
ਵਡਿਆਈਆ ਭਾਣੈ ਪਤਿ ਪਾਈਐ 
॥੨॥ 


ਅਰਥ 

ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਸੁੰਦਰ ਹੈ (ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ) ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਜਨਾਉਣ 
ਵਾਲੀ) ਗੁਰਬਾਣੀ (ਹੈ, ਉਹ ਬੀ) ਸੁੰਦਰ ਹੈ। (ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੁੰਦਰ 
ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਬੀ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਉਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ; 
(ਇਉਂ) ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਮੈਂ (ਤੇਰੇ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹਾਂ, (ਹਾਂ) ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ ਨੌਕਰ ਹਾਂ। 
ਜਿਵੇਂ ਤੂੰ ਰਖਦਾ ਹੈਂ (ਮੈਂ) ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, (ਪਰ ਹਰ ਹਾਲ) ਸਾਡੇ ਮੂੰਹ 
ਵਿਚ (ਤੇਰਾ) ਨਾਮ (ਵਸਦਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਅਤੇ) ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਚਾਹਨਾ ਬਹੁਤ (ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਦੱਸਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ) ਭਾਣੇ ਨਾਲ (ਤੇਰੇ)ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਤੇਰੇ) ਭਾਣੇ (ਤੇ 
ਤੁਰਿਆਂ ਯਾ ਤੈਨੂੰ) ਭਾਵੇ ਤਾਂ ਪਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਨੌਕਰ ਨੂੰ) ਵਡਿਆਈਆਂ 
(ਦੇਣੀਆਂ ਬੀ) ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਹੱਥ ਹਨ॥ ੨॥ 


੩0੦ 102 ੦ 536 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੯ ] 


ਸਾਚਉ ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਣੀਐ ਅੰਤਰਿ ਹੈ 
ਸੋਈ ॥ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਰਵਿ ਰਹੇ 
ਕਿਨਿ ਕੀਮਤਿ ਹੋਈ ॥੩॥ 


ਆਪਿ ਕਰੇ ਆਪੇ ਹਰੇ ਵੇਖੈ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ 
ਨਿਹਾਲੀਐ ਇਉ ਕੀਮਤਿ ਪਾਈ 
॥੪॥ 


ਜੀਵਦਿਆ ਲਾਹਾ ਮਿਲੈ ਗੁਰ ਕਾਰ 
ਕਮਾਵੈ ॥ ਪੂਰਬਿ ਹੋਵੈ ਲਿਖਿਆ ਤਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਵੈ ॥੫॥ 


ਮਨਮੁਖ ਤੋਟਾ ਨਿਤ ਹੈ ਭੁਰਮਹਿ 
ਭੁਰਮਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖੁ ਅੰਧੁ ਨ ਚੇਤਈ 
ਕਿਉਂ ਦਰਸਨੁ ਪਾਏ ॥੬॥ 


ਤਾ ਜਗਿ ਆਇਆ ਜਾਣੀਐ ਸਾਚੈ 
ਲਿਵ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਭੇਟੇ ਪਾਰਸੁ ਭਏ 
ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਏ ॥੭॥ 


ਅਹਿਨਿਸਿ ਰਹੈ ਨਿਰਾਲਮੋ ਕਾਰ 
ਧੁਰ ਕੀ ਕਰਣੀ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ 
ਸੰਤੋਖੀਆ ਰਾਤੇ ਹਰਿ ਚਰਣੀ 
॥੮॥੧੯॥ 


(੨੬੪੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੭ 


[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਨਾਮ ਬੀ ਰਸਨਾ ਤੇ ਹੈ, ਸੇਵਾ ਬੀ ਹੈ, ਭਾਣੇ ਮੰਨਣ ਦਾ ਜਤਨ ਸ਼ੀ 
ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] (ਉਸ) ਸਾਚੇ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀਦਾ, 
ਉਹ (ਤਾਂ ਸਾਡੇ) ਅੰਦਰ (ਹੀ) ਹੈ, ਜਿਧਰ ਦੇਖਾਂ ਉਥੇ ਹੀ ਤੂੰ ਵਯਾਪਕ ਹੈ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਪਰ) ਕੀਮਤ ਕਿਵੇਂ ਪਵੇ?॥ ੩॥ 

[ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ] ਆਪੇ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ (ਜਦ ਆ% 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ) ਵਡਿਆਈ (ਮਿਲਦੀ) ਹੈ, (ਜੇ ਇਹ ਕੁਛ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਕੇ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਇਉਂ (ਉਸ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਪਾਈ (ਜਾਂਦੀ) ਹੈ 


॥ ੪॥ 
(ਇਹ) ਲਾਹਾ (ਮਰਕੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ) ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ (ਦੱਸੀ) ਕਾਰ ਕਮਾਈ ਕਰੀਏ, (ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇ 
ਪੂਰਬਲਾ (ਪਹਿਲਾਂ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੇਵੇ॥ ੫॥ 

(ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਤੋਟਾ (ਘਾਟਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਓਹ 
ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਭਟਕਾਏ ਹੋਏ ਭਟਕਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮਨਮੁਖ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ 
(ਜੋ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ? 
॥ ੬॥ 

(ਕਿਸੇ ਦਾ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ (ਸਫਲ) ਤਾਂ ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸੱਚੇ 
(ਠਾਕੁਰ) ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਏ, (ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਨਾਲ ਪਾਰਸ ਹੋ 
ਗਏ (ਜੋ) ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ (ਠਾਕੁਰ) ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ 
(=ਆਤਮਾ) ਮਿਲਾ ਲਈ॥ ੭॥ 

(ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਕਾਰ ਕਰਨੀ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਸਾਈਂ ਨੇ) ਧੁਰ ਪਾਈ 
ਹੈ (ਓਹ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ) ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ॥ ੮ ॥ 
੧੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਨਠਾਕੁਰ ਸੁੰਦਰ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਰਵੱਗ ਹੈ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਬੀ ਸੁੰਦਰ ਹੈ 


ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਉਸ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਸਰਵਾਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ - 
ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ-ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ, ਫੇਰ 
ਬਾਣੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਾਸ ਸਮਝੋ, ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ, ਦਾਸ ਬੀ ਇਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ 
ਛੇਕਰਾ। ਹਾਂ, ਵੱਡੀ ਉਮਰਾ ਦਾ ਨੌਕਰ ਤਾਂ ਹੀਲ ਹੁੱਜਤ ਕੁਛ ਕਰ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਛੋਟਾ ਛੋਕਰਾ ਤਾਂ ਜੋ ਕਹੋ ਕਰੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਛੋਕਰੇ ਨੌਕਰ ਨੇ ਅਜੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ, ਜੋ ਸੇਵਾ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪ 
ਨੂੰ ਦਾਸ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਾਲਕ ਦਾ ਨਾਮ ਯਾਦ ਹੈਸੂ, ਸੋ ਨਾਮ ਲੈ ਲੈਕੇ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਚਾਹਨਾ 
ਵਿਚ ਸਿਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਇਕ ਹੋਰ ਗਲ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਯਾ ਭਾਣੇ ਨਾਲ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੇ ਤੁਰਦਾ ਰਹੁ ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਹੱਥ 
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ਸੀ 


ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੧੯ ] (੨੬੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੧ 
ਹੈ ਵਡਿਆਈ ਦੇਣੀ, ਉਹ ਬੀ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ; ਸੋ ਤੂੰ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟੁਰ। ਹੁਣ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾਂ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਭਾਣੇ ਮੰਨਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਸ ਸੁੰਦਰ ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਪੁੱਛ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਿਥੇ ਹੈ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਦੂਰ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਨੇਹੁਂ ਲਾਓ। ਉਹ ਬਾਹਰ 
ਬੀ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਸ ਦੀ ਪਰਖਣ ਦੀ ਜਾਚ ਕਿੰਦ ਆਵੇ? ਇਹ ਹੈ ਕੀਮਤ ਪਾਉਣੀ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 

ਅੰਕ ੪-ਕਿ ਉਹ ਆਪੇ ਰਚਦਾ ਹੈ ਆਪੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਆਪੇ ਮੇਹਰਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਜੋ ਦਰਸ਼ਨ ਯਾ ਪਛਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਤਾਂ ਮਿਥਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫-ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਅਨੁਭਵ ਖੁੱਲ੍ਹੂਦਾ ਹੈ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ 
ਕਿ ਮਰਕੇ ਦਿੱਸੇਗਾ। ਪਰ ਲੋੜ ਹੈ ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਕਮਾਈ ਦੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੀ ਤੇ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, 
ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਨਹੀਂ ਟੂਰਦਾ। ਉਸ ਦੇ ਕਰਮ ਬੀ ਚੰਗੇ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ ਸੋ ਉਹ ਭਟਕਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸੁੰਦਰ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਲਾਈ, ਓਹ ਫੇਰ ਪਾਰਸ ਹੋ ਗਏ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਠਾਕਰ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਏ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਛੂਹ ਨਾਲ 
ਹੋਰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਲਗ ਪਏ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਆਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਹੋਏ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਧਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਹੀ ਫਸਦੇ, ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਰੂੜੋ- [ ਸੰਸ:, ਰੂਢ=ਖਿੜਨਾ, ਵਧਣਾ। ੨. ਪ੍ਰਸਿੱਧ। ਸਿੰਧੀ, ਰੂੜੋ=ਚੰਗਾ ]। ਸੁੰਦਰ। ਉੱਤਮ। 

ਮਾਹਰੋ- [ ਅ:, ਮਾਹਿਰ=ਵਾਕੁਫ਼ਕਾਰ ] ਪੁਬੀਨ। ਜਾਣਨਹਾਰ। ਭਾਵ ਸਰਵੱਗ ਤੋਂ ਹੈ। 

(ਅ) [ ਮਾਹ“ਰੂ ਯਾ ਰੋ=ਚੰਦ ਵਰਗਾ ਹੋਵੇ ਮੂੰਹ ਜਿਸ ਦਾ ] ਸੁਹਣਾ। ਸੁੰਦਰ। ਇਹ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦੇ ਕਿ ਜਿਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਅੱਗੇ ਅਸੰਖ ਚੰਦ ਮਾਤ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਦ ਵਰਗਾ ਸੁਹਣਾ ਆਖਣਾ ਨਯੂਨ ਉਪਮਾ 
ਦੇਣੀ ਹੈ। ਨਿਰਬਾਣੀ ਪਦ- [ ਨਿਰਬਾਣ= ਜਿਥੇ ਜਾਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ] ਮੁਕਤੀ ਦੀ 
ਪਦਵੀ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੩੬੨)। 

ਓਲਗੀ- [ ਪੁ: ਪੰ:, ਸਿੰਧੀ=ਓਲਗੀ=ਨੀਵੇਂ' ਦਰਜੇ ਦਾ ਦਾਸ ] ਦਾਸ। ਜਦੋਂ ਸਿੰਧੀ ਲੋਕ ਅਰਬੀ ਹਮਲੇ ਤੋਂ 
ਨੱਸਕੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਆਏ ਤਾਂ ਐਸੇ ਪਦ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਏ ਸਨ। 

ਛੋਰੂ- [ ਸੰਸ:, ਸ਼ਾਵਕ:=ਕਿਸੇ ਭੀ ਪਸ਼ੂ ਦਾ ਬੱਚਾ। ਪ੍ਰਾ:, ਛਾਣਕ। ਸਿੰਧੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ=ਛੋਕਰਾ, ਤੇ ਛੋਹਰਾ 
ਛੁਹਰੇ ਤੋਂ ਛੋਰੂ, ਛੋਟੂ ] ਛੋਟਾ ਬਾਲਕਾ। (੨) ਨਿਕਾ, ਛੋਟਾ। ਨਿਕੀ ਉਮਰਾ ਦਾ ਦਾਸ। 


ਨਿਹਾਲੀਐ-ਦੇਖੀਏ। 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੨੦] 


(੨੬੪੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨" 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦ ] 


ਮੁਲ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਕੇਤਾ ਆਖਣ ਆਖੀਐ ਤਾਂ ਕੇ ਅੰਤ 
ਨ ਜਾਣਾ ॥ ਮੈ ਨਿਧਰਿਆ ਧਰ ਏਕ 
ਤੂੰ ਮੈ ਤਾਣੂ ਸਤਾਣਾ ॥੧॥ 


ਨਾਨਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ਹੈ ਸਚਿ ਨਾਮਿ 
ਸੁਹੇਲਾ ॥ ਆਪੁ ਗਇਆ ਸੋਝੀ 
ਪਈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮੇਲਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਸਾਹਿਬ ਸਿਉ ਮਨੁ 
ਮਾਨਿਆ ਦੇ ਸਾਚੁ ਅਧਾਰੁ ॥੨॥ 


ਸਚੁ ਸਾਈ ॥ ਤਾ ਕਉ ਬਿਘਨੁ ਨ 
ਲਾਗਈ ਚਾਲੈ ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ॥੩॥ 


ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਜੋ ਚਲੈ ਸੋ ਪਵੈ 
ਖਜਾਨੈ ॥ ਖੋਟੇ ਠਵਰ ਨ ਪਾਇਨੀ 
ਰਲੇ ਜੂਠਾਨੈ ॥੪॥ 


ਨਿਤ ਨਿਤ ਖਰਾ ਸਮਾਲੀਐ ਸਚੁ 
ਸਉਦਾ _ਪਾਈਐ _॥  ਖੋਟੇਂ 
ਨਦਰਿ ਨ ਆਵਨੀ ਲੇ ਅਗਨਿ 
ਜਲਾਈਐ ॥੫॥ 

ਸੋਈ _॥ _ ਏਕੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਬਿਰਖੁ ਹੈ ਫਲੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹੋਈ ॥੬॥ 
ਰਹੇ ਅਘਾਈ ॥ 


ਹਥ 


(ਭਾਵੇਂ) ਕਿੰਨਾ ਹੀ ਵਰਣਨ ਪਏ ਕਰੀਏ ਉਸ (ਸਾਹਿਬ) ਦੇ ਅੰਤ ਨੂੰ (ਮੈਂ: 
ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦਾ (ਇਹ ਕਹਿੰਦੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ-) ਮੈ 
ਨਿਰਆਸਰੇ ਦਾ ਇਕੋ ਤੂੰ ਆਸਰਾ ਹੈ', (ਹਾਂ ਤੂੰ ਹੀ) ਮੇਰਾ ਬਲਵਾਨ ਤਾਣ 
(=ਬਲ) ਹੈਂ॥ ੧॥ 

[ ਇਹ ਸੰਜੋਗੀ ਅਵਸਥਾ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਹੈ ਸੋ ਫੇਰ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 
ਹਨ: ] ਨਾਨਕ ਦੀ ਅਰਦਾਸ (ਇਹ) ਹੈ ਕਿ (ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਸੁਖੀ (ਰੱਖ)। ਆਪਾਂ ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੋਇਆਂ ਸੋਝੀ ਪਈ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਟੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮੇਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਹਉਮੈ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਯਥਾਰਥ) ਵੀਜ਼ਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
(ਉਸ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ) ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਮਨ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਤੇ ਪਤੀਜੇ ਨੂੰ ਉਹ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣ ) 
ਆਸਰਾ ਦੇਈ ਰਖਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਫਿਰ ਉਹ ਸੱਚੇ ਆਧਾਰ ਵਾਲਾ ਮ੍ਮੀ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਇਹੋ) ਉਸ ਦੀ ਸੱਚੀ ਸੇਵਾ ਹੈ। (ਮੇ 
ਉਸ) ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਫੇਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ॥ ੩॥ 

ਜੇ ਰਜ਼ਾਈ (=ਰਜ਼ਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ) ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਮਾਲਕ ਦ। 
ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜੋ ਖੋਟੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਵਿਚ) ਲਾਂ 
ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ (ਉਹ ਤਾਂ) ਜੂਠਿਆਂ ਵਿਚ ਜਾ ਰਲਦੇ ਹਨ॥ ੪॥ 

(ਨਿਤਿ ਨਿਤਿ=) ਹਰ ਸਮੇਂ ਵਿਚ (ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ) ਖਰੇ ਦਾਂ 
ਸੰਭਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਖਰੇ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੀ) ਸਤਕ਼ (ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ) ਵੱਖਰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਖੋਟੇ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ, (ਉਹ 
ਤਾਂ) ਫੜਕੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸਾੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੫॥ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਆਪਣੇ) ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂ 
(ਸਿਆਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ)। (ਪਰਮਾਤਮਾਂ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਬ੍ਿਛ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਫਲ 
(=ਜੀਵਾਤਮਾ ਬੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੀ ਹੋਣਾ ਹੋਇਆ, (ਸੋ) ਇਕੋ (ਹਨ)॥ ੬॥ 
(ਸੋ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਚਖਿਆ 
ਹੈ (ਓਹੀ) ਸੱਚ ਵਿਚ (ਅਰਥਾਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ' 
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ਰਿ 


ਆਸਾਂ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੨੦] (੨੬੫੦) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੧ 
ਤਿੰਨਾ ਭਰਮੁ ਨ ਭੇਦੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰਸਨ | ਵਿਚ) ਤ੍ਰਿਪਤ (ਹੋਏ) ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲੋਂ ਅੱਡਰੇ ਹੋਣ 
ਰਸਾਈ ॥੭॥ ਦਾ ਨਾ) ਭਰਮ (ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਨਾ) ਭੇਦ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ, (ਪਰ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਸਨਾ 


ਹਰੀ (ਨਾਮ ਵਿਚ) ਰਸਮਯ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥ ੭॥ 


ਹਕਮਿ ਸੰਜੋਗੀ ਆਇਆ ਚਲ ਸਦਾ | _ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ (ਸਾਈਂ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਕਰਕੇ (ਏਥੇ) ਆਇਆ ਹੈਂ, 
ਰਜਾਈ ॥ ਅਉਗਣਿਆਰੇ ਕਉ ਗੁਣੁ (ਸੇ) ਸਦਾ (ਉਸ ਦੀ) ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤੁਰ। ਅਉਗੁਣਿਆਰੇ ਨੂੰ ਗੁਣ (ਲਾ ਦਿਓ, 
ਨਾਨਕੈ _ਸਚੁ _ ਮਿਲੈ _ਵਡਾਈ | ਕਿਹੜਾ ਗੁਣ?) ਸੱਚ (ਰੂਪੀ ਗੁਣ) ਮਿਲੇ, (ਇਸੇ ਵਿਚ ਮੇਰੀ) ਵਡਿਆਈ 
॥੮॥੨੦॥ ਹੈ॥ ੮॥ ੨੦॥ 


ਵੜਾਖਮਾ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੇ ਗਾਕੇ ਚਾਹੇ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਏ, ਉਸ ਨਾਲ ਉਸ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕੀਦਾ ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 
“ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥ ” 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ] 

ਕੀਮਤ ਪਾਉਣ ਦਾ ਭਾਵ ਅੰਤ ਲੈਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਅੰਤ ਵਾਲਾ ਜੀਵ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਏਹ ਵਾਕ 
ਉਚਾਰਕੇ ਆਪਦਾ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਸਦਾ ਜੁੜਿਆ ਮਨ ਸਾਈਂ ਦੀ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਉਸਦੇ ਆਪਨੂੰ ਮਿਲ ਰਹੇ 
ਬਲ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਸ਼ਲ ਦਾਤ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਸੂਚਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤਾਣ ਤਕੀਆ ਉਸੇ ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਤੇਂ ਮਿਲੀ ਦਾਤ ਦਾ ਅਰਦਾਸ ਵਾਬੂ ਇਕਰਾਰ ਕਰਕੇ 
ਫੇਰ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੇਰੀ ਦਾਤ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੁਖੀ ਰਖ। ਵਿਚ ਸੈਂਨਤ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਕ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਾ ਉੱਠੇ। ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਨਹੀਂ ਉਹ ਵਰਣਨ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ 
ਕਿਥੋਂ ਮਿਲਿਆ ਤੇ ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ। ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮੇਲਾ ਹੋਇਆ, ਕੀਕੂੰ? ਕਿ ਸ਼ਬਦ 
ਨੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਦਿਤਾ। ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆਚਿਆਂ ਤਾਂ ਜੋ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆਚ ਕੇ ਬਾਕੀ ਰਹੀ “ਅਪਣੀ ਆਤਮ 
ਸਰੂਪਤਾ”, ਉਸ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪੈ ਗਈ। ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪਈ ਤਾਂ ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਏ। 

ਅੰਕ ੨-ਉਸੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਉਮੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਜੋ ਜਗਤ ਵਿਚ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਹੰਕਾਰ ਕਹਿ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਅੰਦਰਲੇ ਹਉਂ ਦੇ ਭਾਵ ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਉਸ ਦੇ ਵਰਤਾਵ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮੇਟ ਲਈਏ ਤਾਂ ਆਵਰਣ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਗਈ ਆਪਣੀ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ, ਉਸ ਦੀ ਫੇਰ ਵੀਚਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਤਮ 
ਸਰੂਪਤਾ ਆਪਣੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵਯਾਂਪਕ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਯਕੀਨ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਹੈ, ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। ਜਦ ਇਉਂ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਪਤੀਜਣਾ ਆ ਗਈ ਤਦ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਉਂ ਦੇ 
ਆਸਰੋ ਨਹੀਂ ਜੀਉਂਦਾ ਵਿਚਰਦਾ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਆਸਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਸਿਰ 
ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-ਹੁਣ ਉਸ ਸਾਈਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦੀ ਆਪਣੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ, ਉਹ ਨਾਮ ਛਡੇਗਾ ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਉਸ ਦੇ ਸਭਾਵਕੂਤ ਹੋ 
ਜਾਣਗੀਆਂ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ ( ਸੁਖਮਨੀ ੮-੫] 
ਇਹੋ ਉਸ ਦੀ ਸਾਈਂ ਸੇਵਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਉਹ ਹੁਣ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਉਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੨੦ । (੨੬੫੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੨੧ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਲੱਗਾ”। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਪ੍ਰਭ ਸਿਮਰਤ ਕਛੁ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੇ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ ੧-੨] 
ਅੰਕ ੪-ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੈਣਾ ਖਰੇ ਹੋਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ।ਖਰਾ ਕਉਣ ਹੈ? ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਮਾਲਕ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਤੇ 
ਟੂਰਦਾ ਹੈ। ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਪੈਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮੁਕਤ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਣਾ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਓਹ ਖਰੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ, 
ਸਾਈਂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਦਾਖਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਖਰੇ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਖੋਟੇ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਟੁਰਦਾ । ਉਹ ਨਾਮ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਪਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੇ ਰਜ਼ਾ 
ਦੇ ਉਲਟ ਚਲਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਮਨਮੁਖ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਝੂਠਿਆਂ ਵਿਚ ਰਲਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੫-ਨਿਤਿ ਨਿਤਿ=ਹਰ ਸਮੇਂ, ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ ਭਾਵ ਸਦਾ ਹੀ ਖਰੇ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੇਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖਰਾ ਹੋਣਾ ਹੀ ਐਸਾ ਗੁਣ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੱਚ ਸਰੂਪੀ ਸੌਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਖਰੇ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖਰਾ ਖਰਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਬਾਕੀ ਵਿਚਾਰ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਦੇਖੋ। ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਖੋਟਿਆਂ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਥੱਲੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਉਹ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸਾੜੀ ਦਾ ਹੈ। ਖੇਟੇ ਸਿੱਕੇ ਅੱਗ ਵਿਚ ਤਪਾਕੇ ਪਰਖਦੇ ਹਨ। ਜੇ 
ਸੋਧਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਮੈਲ ਅੱਗ ਵਿਚ ਗਾਲ ਕੇ ਹੀ ਕੱਢਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਸ਼ਟ ਭੋਗਦੇ ਹਨ। 
ਖੋਟੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਿਰੇ ਮਨਮੁਖ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਹਨਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈ ਤਯਾਗਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਸਿਮਰਨ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਬਣ ਬਣ ਜਗਤ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਪੇਟ ਖ਼ਾਤਰ ਮਗਰ ਲਾਕੇ ਜੀਵਨ ਬਸਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ; ਓਹ ਜੀਵਨ ਖਰਾ ਨਹੀਂ ਖੋਟਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਮਾੜਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ 
ਹੈ:- 
ਭੇਖ ਦਿਖਾਯੋ ਜਗਤ ਕੋ ਲੋਗਨ ਕੋ ਸ਼ਸਿ ਕੀਨ॥ 
ਅੰਤ ਕਾਲਿ ਕਾਤੀ ਕਟਯੋ ਬਾਸੁ ਨਰਕ ਮੋ ਲੀਨ॥ [ ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਪਾ:-੧੦] 
ਖੋਟੇ ਤੇ ਖਰੇ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਖਰੇ ਦੀ ਫੇਰ ਵਸਾਖਯਾ ਤੇ ਪਰਮ ਪਦ ਵਾਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਅਖੀਰ ਤਕ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਇਕ ਰੁੱਖ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਫਲ ਜ਼ਰੂਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੋਣਗੇ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਫਲ ਜੀਵਾਤਮਾ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ: ਸੋ ਓਹ ਆਤਮਾ ਬੀ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹੋਣੇ 
ਹੋਏ। ਸੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਆਤਮ ਤਤ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਗਈ ਕਿ ਏਹ ਪਰਮਾਤਮ ਨਾਲ 
ਅਭੇਦ ਹੈ, ਫਲ ਵਾਡੂ ਉਸ ਤੋਂ ਵੱਖ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਇਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤਾਂ ਹੋਇਆ ਹੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ। ਐਉਂ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਆਣਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਆਤਮੁ ਚੀਨਿ ਪਰਾਤਮੁ " ਚੀਨਹੁ ਗੁਰ ਸੰਗਤਿ ਇਹੁ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੈ॥ 
[ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੇਲਹਾ ੧੦-੮; 
ਅੰਕ ੭-ਉਹੋ ਪਿਛਲਾ ਖਿਆਲ ਹੋਰ ਵਿਦਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦੇ ਰਸ 
ਨੂੰ ਮਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਓਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਪਰਮਾਤਮ 
ਰਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ।ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ _ਨਾਲ _ਅਭੇਦਤਾ ਗੱਲਾਂ _ਨਾਲ 


“ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸ਼ੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸ੍ੈਸਰੂਪ ਦਾ ਗਯਾਨ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੨੯॥ 
ਹੈ ਪਰ“ਆਤਮ=ਵਡਆਤਮਾ, ਪਰਮ ਆਤਮਾ। 
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ਆਸਾ ੩ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੨੦ ] (੨੬੫੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੧ 
ਯਾ ਖਯਾਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ; ਪਿਛੇ ਕਹੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਐਉਂ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਭਰਮ ਭੇਦ ਕੋਈਂ ਨਹੀ' ਰਹਿੰਦਾ; ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਸਨਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੁੰਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ, ਉਹ ਰਸਮਯ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ”। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਹੁਣ ਆਪ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਪਦੇਸ਼ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਹੈ, ਪਰ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਕਰਨਾ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਉੱਤਮ ਤਰੀਕਾ ਹੈ। ਸੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਹੁਕਮ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਕਰਕੇ 
ਆਯਾ ਹੈਂ। ਭਾਵ ਕਰਮ ਬੱਧ ਹੋਕੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਤੇਰੇ ਆਉਣੇ ਦਾ ਸੰਜੋਗ ਹੁਕਮ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਿਧੀ 
ਦਲੀਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਤੂੰ ਆਇਆ ਹੁਕਮ ਕਰਕੇ ਹੈਂ ਤਾਂ ਤੂੰ ਰਜ਼ਾ ਵਾਲੇ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਟੂਰ। 

ਇਹ ਆਪ ਨੂੰ ਤੇ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾਂ ਸਾਨੂੰ ਆਖਦੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗਯਾਨੀ, ਸੰਤ, 
ਮਹਾਤਮਾ, ਬ੍ਰਹਮ ਆਦਿ ਕੁਛ ਨਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਅਉਗੁਣਿਆਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਮੈਨੂੰ 
ਗੁਣ ਲਾ ਦਿਓ, ਕਿਹੜਾ ਗੁਣ? ਉੱਤਰ “ਸਚ” ਰੂਪੀ ਗੁਣ। ਇਹੋ ਸੱਚ ਸਰੂਪੀ ਗੁਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਮੇਰੀ 
ਵਡਿਆਈ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਸਚ ਹੀ ਸਚ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਆਪ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਕਿ:- 


“ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ॥ ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ॥ ` [ ਜਪੁਜੀ] 
ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਸਭ ਕੁਛ ਮੰਗ ਲਿਆ। 
ਨਿਰੁਕੂ-ਆਖਣੂ-ਕਹਿਣੁ। ਵਰਣਨ। ਤਾਕੇ-ਉਸ ਦੇ। 
ਨਿਧਰਿਆ- [ ਸੰਸ:, ਨਿਰਾਧਾਰ:=ਬਿਨਾਂ ਆਸਰੇ ਤੋਂ ] ਜਿਸ ਦਾ ਆਸਰਾ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਵੇ। 
ਧਰ-ਆਸਰਾ। ਤਾਣ-ਬਲ। 
ਸਤਾਣਾ-ਬਲ ਵਾਲਾ। “ਤਾਣੁ ਸਤਾਣਾ' ਦਾ ਅਰਥ-'ਤੇਰੇ ਬਲ ਦੁਆਰਾ ਬਲਵਾਨ ਹਾਂ” ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ 
“ਤਾਣ' ਨੂੰ ਐਂਕੁੜ ਹੈ। 


ਆਪੁ ਗਇਆ-ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਇਆਂ। ਹਉਮੈਂ ਦੇ ਚਲੇ ਗਿਆਂ। 

ਹਉਮੈ ਗਰਬੁ-ਅਰਥਾਂ ਤੇ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਭਾਵ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਜੁਨਾਨੈ-ਦਾ ਭਾਵ ਝੂਠਿਆਂ ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਖਰੇ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਪਦ ਖੋਟਾ ਯਾ ਝੂਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
“ਜੂਠਾਨੈ” ` ਦਾ ਭਾਵ ਐਸੇ ਲੋਕ ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਗੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਗੰਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਜੂਠ-ਆਨੈ=ਜੂਠ ਦਾ ਘਰ- 
ਨਰਕ। ਯਾ ਜੂਠ ਦਾ ਘਰ-ਮਾਤਾ ਦਾ ਗਰਭ। 

ਨਿਤ ਨਿਤ.....ਪਾਈਐ-ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:-ਜਦੋਂ ਸਦਾ ਖਰੇ-ਪਰਮੈਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 
ਸੱਚਾ ਸੌਦਾ-ਹਰੀ-ਪਾਈਦਾ ਹੈ। ਉਜਲ ਲੇ ਸੱਚ ਗੀ ਨਹ ਪਇਗ ਨਾ ਰਹ ਅੰਨਾ ਉਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ (ਪੁਛ 
ਪ੍ਰਤੀਤ) ਹਰ ਸਮੇਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਪਰਮਾਤਮੁ ਸੋਈ-ਨੂੰ ਪਹਿਲੀ ਕਹੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਚੀਨਿਆਂ ਨੇ ਰਸਤਾ ਦੇਣਾ ਹੈ ਤੇ ਢੁੱਕਦਾ ਬੀ ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਦਾਨੇ 
ਲੋਕ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:-ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨੧ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਨਾਮ ਦਾਨ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਖ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
“ ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:-ਬ੍ੂਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ॥( ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੫ ] 
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ਭੀ 


ਆਸਾ ਮ੩ ੧. ਅਸਟਪਦੀ -੨੧] 


4੮5 


ਗਾ 
ਸਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਮਨੁ ਰਾਤਉ ਹਰਿ ਨਾਇ ਸਚੁ 
ਵਖਾਣਿਆ ॥ ਲੋਕਾ ਦਾ ਕਿਆ 
ਜਾਇ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਣਿਆ ॥੧॥ 


ਜਉ ਲਗੁ ਜੀਉ ਪਰਾਣ ਸਚੁ 
ਧਿਆਈਐ ॥ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ਮਿਲੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਕਾਰ ਦੇਹਿ ਦਇਆਲ ਤੂੰ ॥ 
ਹਉ ਜੀਵਾ ਤੁਧੁ ਸਾਲਾਹਿ ਸੈ ਟੇਕ 
ਅਧਾਰੁ ਤੂੰ ॥੨॥ 


ਦਰਿ ਸੇਵਕੁ ਦਰਵਾਨੁ ਦਰਦੁ ਤੂੰ 
ਜਾਣਹੀ ॥ ਭਗਤਿ ਤੇਰੀ ਹੈਰਾਨ 
ਦਰਦੁ ਗਵਾਵਹੀ ॥੩॥ 


ਜਾਣਸੀ ॥ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਪਰਵਾਣੁ 
ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਸੀ ॥੪॥ 


ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਕਰਿ ਭਾਉ ਤੋਸਾ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਸੇਇ ॥ ਮਨਹੁ ਛੋਡਿ ਵਿਕਾਰ 
ਸਚਾ ਸਚੁ ਦੇਇ ॥੫॥ 


ਸਚੇ ਸਚਾ ਨੇਹੁ ਸਚੈ ਲਾਇਆ ॥ 
ਆਪੇ ਕਰੇ ਨਿਆਉ ਜੋ ਤਿਸੁ 
ਭਾਇਆ ॥੬॥ 

ਸਚੇ ਸਚੀ ਦਾਤਿ ਦੇਹਿ ਦਇਆਲੁ ਹੈ॥ 
ਤਿਸੁ ਸੇਵੀ ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਨਾਮੁ ਅਮੇਲੁ ਹੈ 
॥੭॥ 


ਤੂੰ ਉਤਮੁ ਹਉ ਨੰਚੁ ਸੇਵਕੁ 


" ਅਥਵਾ-ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਖ੍ਰੇਮ ਸੱਚੇ (ਗੁਰੂ) ਨੇ ਆਪ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


(੨੬੫੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੨ 


ਅਰਥ 
(ਜੇ ਮੇਰਾ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਮੈਂ ਉਸ) ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੂਪ ਨੂੰ (ਗਾਕੇ ਯਾ ਕਹਿਕੇ) ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਤਾਂ) ਲੋਕਾਂ ਦਾ (ਇਸ 
ਵਿਚ) ਕੀਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਦ ਹੇ ਹਰੀ ! ਮੈਂ) ਤੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗ ਗਿਆ ਹ' 
॥ ੧॥ 

(ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਜਦ ਤਕ ਜਿੰਦ ਹੈ (ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਤੇ) ਪ੍ਰਾਣ (ਚੱਲਦੇ ਹਨ, ਤਦ ਤਕ) ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰੀਏ 
(ਤੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾਕੇ (ਆਤਮ) ਸੁਖ ਪਾਈਏ, (ਇਹੋ ਮਨਾੱਖਾ ਜਨਮ 
ਦਾ) ਲਾਹਾ (ਹਰੀ ਆਰਾਧਨਾ ਤੋਂ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਹੇ ਦਿਆਲੂ (ਇਹ) ਆਪਣੀ ਸੱਚੀ ਕਾਰ (ਸੇਵਾ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਗੁਣ 
ਗਾਉਣ ਦੀ) ਤੂੰ (ਮੈਨੂੰ) ਦੇਈ ਰੱਖ। (ਹਾਂ) ਮੈਂ ਤੇਰੀ (ਸਿਫਤ) ਸਲਾਹ ਕਰ 
ਕਰ ਜੀਵਾਂ, (ਅਤੇ) ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਰਾ ਆਧਾਰ ਤੇ ਆਸਰਾ (ਹੋਵੇਂ)॥ ੨॥ 
(ਇਹ) ਟਹਿਲੀਆਂ (ਤੇਰੇ) ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦਾ ਦਰਵਾਨ ਹੈ, (ਇਸ ਦੀ ਦੁਖ 
ਪੀੜਾ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ। (ਹਾਂ) ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਜੋ ਪੀੜ 
ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 

(ਇਹ ਗੱਲ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਜਾਣੇਗਾ ਕਿ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਜਪਣਾ 
ਦਰਗਾਹ (ਨੂੰ ਅੱਪਤਨਾ ਹੈ ਅਤੇ) ਉਹੋ ਸਮਾਂ ਪਰਵਾਣ (ਸਫਲ) ਹੋਊ (ਜਦੇ 
ਜੀਵ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ (ਪਾਕੇ) ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇਗਾ॥ ੪॥ 

(ਜੋ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ (ਨਾਲ) ਸਤਿ ਸੰਤੋਖ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਤੋਸਾ ਬਣਾ 
ਲਵੇ (ਅਤੇ ਸਾਰੇ) ਵਿਕਾਰ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਕਢ ਦੇਵੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸੱਚਾ ਹਰੀ 
ਸੱਚ" ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਆਪਣੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪਤਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦੇ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ)॥ ੫॥ 

ਸਾਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ") ਨੇ (ਆਪੇ) ਲੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਲੱਗਾ ਹੈ (ਉਹ) ਨਿਆਉ (ਓਹ) ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੬॥ 


ਹੇ ਸੱਚੇ ! (ਤੇਰੀ) ਦਾਤਿ ਸੱਚੀ ਹੈ (ਤੂੰ ਆਪੇ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ, 
ਦਿਆਲੂ ਹੈਂ, (ਉਹ ਤੇਰੀ ਦਾਤ ਤੇਰਾ) ਅਮੋਲਕ ਨਾਮ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਦਿਨੇ 
ਰਾਤ ਸੇਂਵਦਾ ਰਹਾਂ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਾਂ)॥ ੭॥ 

ਤੂੰ ਉੱਤਮ ਹੈਂ, ਮੈਂ ਨੀਚ ਹਾਂ (ਪਰ ਫੇਰ ਬੀ ਤੇਰਾ) ਸੇਵਕ 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਅਸਟਪਦੀ -੨੧] (੨੬੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੨ 


ਕਾਂਢੀਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰਿ ਕਰੇਹੁ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਨਾਨਕ (ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ) ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਓ 
ਮਿਲੈ ਸਚੁ ਵਾਂਢੀਆ ॥੮॥੨੧॥ ਕਿ ਵਿਛੂੜੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਸੱਚ ਮਿਲ ਪਵੇ, (ਭਾਵ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਏ)॥ 
੮॥ ੨੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅੰਕ ੧-ਨਾਮ ਰਤੇ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਮਤਿਆਂ ਨੂੰ ਲੋਕ ਕਈ ਵੇਰ ਨਿੰਦਦੇ ਹਨ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪੱਲਿਓ ਕੀਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ? ਕਰਨ 
ਦਿਓ ਨੇ ਜਦ ਸਾਡੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅਸੀਂ ਕੁਛ ਵਵਾਉਂਦੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਪਏ ਕਰਨ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੀਹ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਜੋ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ? (ਏ) ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਕੀਹ 
ਚਲਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਠੀਕ ਇਹੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਿਚ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਵਿਚਲਦਾ, ਫੇਰ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਦੀ ਕਿਉਂ ਪਰਵਾਹ ਕਰੀਏ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਹਾਉਂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੋ) ਜਦ ਤਕ 
ਜੀਉਂਦੇ ਹੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਜਾਰੀ ਰਖੋ, ਹਰ ਹਾਲ ਜਾਰੀ ਰਖੇ"। 

ਅੰਕ ੨ ਬੀ ਇਸੇ ਗਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇਕੇ ਹਉਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਤ ਕਰਨੇ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਈਸ਼ੂਰ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩-ਫੇਰ ਕਿਸੇ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਦਾ ਮਾਣ ਦਾਅਵਾ ਪੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਪਰ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦਾ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਹੋਣ ਦੀ 
ਅਪਣੀ ਤੁੱਛ ਸੇਵਕ ਦੀ ਸੇਵਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦਰਵਾਨ ਬੀ ਪੀੜਾ ਵਾਲਾ। ਉਸ ਪੀੜ ਦਾ ਦਾਰੂ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਰਦ ਮੇਟਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਚਰਜ ਹੇ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਜੀਵਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਪਰ ਕਥੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੇ। 
ਕਿੰਵ? ਨਾਮ ਜਪੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿਕੇ, ਨਾਮ ਜਪੇ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਰਹੋ ਐਉਂ ਨਹੀਂ, ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰੋ 
ਆਪ ਨੂੰ ਤੇ ਨਾਮ ਜਪੋ। ਇਹ ਜਪ ਤੁਸਾਡਾ ਐਉਂ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਮਾਨੋ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਹੇ। ਇਹੋ ਵੇਲਾ ਸਫਲ ਹੈ ਜਦੋਂ 
ਤੂਸੀਂ' ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਓਗੇ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਖ ਕਾਰ ਹੈ ਹਰੀ ਨਾਮ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗਦੇ ਲੁਆਜ਼ਮਾਤ ਹਨ-ਸਤੁ ਸੰਤੋਖ ਤੇ 
ਸ਼ਰਧਾ। ਏਹ ਗ੍ਹਣ ਕਰੋ ਤੇ ਇਕ ਸ਼ੈ ਤਯਾਗ ਯੋਗ ਹੈ ਸੋ ਹੈ ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ ਸਚਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕੋਈ ਭੁੱਲ 
ਯਾ ਐਵੇਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਕੋਈ ਨਿਆਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੭-ਨਿਆਂ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਗੋਯਾ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਜੋ ਉਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਨਿਆਉਂ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਮੇਹਰ ਬੀ ਹੈ। ਜੋ ਉਹ ਦਿਆਲ ਹੋਕੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਦਾਤ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਸਾਰਾ ਕੁਛ-ਪੂਰਨ ਗਕਾਨ ਤਕ-ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਨਾਮ ਤੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਹ 
ਮੂਲਕ ਗਲ ਦੱਸਕੇ ਇਸੇ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਚ ਕਹਿਕੇ ਫੇਰ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਵਾਸਤਾ 
ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕੀ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਸੇਵਕ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਤੈਨੂੰ ਬਿਰਦ ਦੀ ਲਾਜ ਹੈ, ਇਸ ਬਿਰਦ ਦੇ ਸਦਕੇ ਮੈਨੂੰ ਦਾਨ ਦੇਹ, 
ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾ, ਸੱਚ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਹ, ਮੈਂ ਵਿਛੂੜੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਚੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਾ ਦੇਹ। ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਚ 
ਕਹਿਣਾ, ਪੂਰਨ ਹਉਂ ਅਭਾਵਤਾ ਹੈ। 

“ ਕੀਰਤਨ ਨਾਮੁ ਸਿਮਰਤ ਰਹਉ ਜੋਬ ਲਗੁ ਘਟਿ ਸਾਸੁ॥ [ ਬਿਲਵਾਲ ਮਹਲਾ ੫-੭੧ ] 
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(੨੬੫੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੨ 


ਨਿਰੁਕੂ-ਰਾਤਉ-ਰਤਾ ਹੈ, ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਵਖਾਣਿਆ-ਆਖਿਆ, ਚਾਹੋ ਗਾਕੇ, ਚਾਹੇ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ। 

ਜਾਇ-ਘਟਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਵਿਆਖਿਆ ਵਿਚ ਆਂ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਜੀਉ ਪਰਾਣ-ਜਿੰਦ ਤੇ ਸੁਆਸ। ਭਾਵ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਜੀਉਂਦਾ ਜਾਗਦਾ ਹੈ। 


ਕਾਰ-ਕੰਮ। ਭਾਵ ਹੈ ਸੇਵਾ। 


ਦਰਵਾਨ-[ ਫਾ:, ਦਰਬਾਨ ] ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੇ ਖੜਾ, ਪਹਿਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ। ਚੌਕੀਦਾਰ । 


ਹੈਰਾਨੂ- [ ਅ:, ਹੈਰਾਨ ] ਅਸਚਰਜ। 
ਪੰਜਾ:, ਤੇਸਾ ] ਖੁਰਾਕ। ਨੁਕਲ। ਇਕ ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਨਾਲ ਦੂਸਰੀ ਹੇਰ ਸ਼ੈ, ਲੁਆਜ਼ਮਾਤ । 


ਰਾ 


ਤੋਸਾ-[ ਫਾ:, ਤੋਸ਼ਹ=ਰਸਤੇ ਲਈ ਖੁਰਾਕ । 


ਅਮੋਲ- [ ਸੰਸ:, ਅਮੂਲਯ ] ਜਿਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਨਾ ਪੈ ਸਕੇ। ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਤੋਂ ਉਪਰ। 

ਕਾਂਢੀਆ- [ ਪੁ: ਪੰ:, ] ਕਹੀਦਾ ਹਾਂ। 

ਵਾਂਢੀਆ- [ ਪੁ: ਪੰ:, ਵਾਂਢੀ=ਵਖ ਕੀਤੀ ਹੋਈ, ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ ] ਵਿਛੁੜਿਆ ਹੋਇਆ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨੨ ] 


ਮਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਕਿਉ ਰਹੈ ਕਿਉ ਮੇਲਾ 
ਹੋਈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕਾ ਦੁਖੁ ਘਣੋਂ 
ਨਿਤ ਸਹਸਾ ਦੋਈ ॥੧॥ 


ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਆ ਜੀਵਨਾ ਫਿਟੁ 
ਧ੍ਰਿਗੁ ਚਤੁਰਾਈ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧੁ ਨ 
ਸੇਵਿਆ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਆਵਣੁ ਜਾਵਣ ਤਉ ਰਹੈ ਪਾਈਐ 
ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਨੁ ਰਾਸਿ 
ਦੇਇ ਬਿਨਸੈ ਕੂਮੁ ਕੂਰਾ ॥੨॥ 


ਸੰਤ ਜਨਾ ਕਉ ਮਿਲਿ ਰਹੈ ਧਨੁ ਧਨੁ 
ਜਸੁ ਗਾਏ॥ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਪਾਏ ॥੩॥ 


ਅਰਥ 


(ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਸੰਸਾ ਸਦਾ ਸ਼ਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਡਾਢਾ ਦੁਖ (ਬਣਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਹਾਲ 
ਵਿਚ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੀਕੂੰ ਮਿਟੇ (ਤੇ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ ਨਾਲ । 
ਮਿਲਾਪ ਕੀਕੂੰ ਹੇਵੇ?॥ ੧॥ 


(ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪ ਹੁੰਦਾ) ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜੇ ਜੀਉਣਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਜੀਉਣਾ) ਕਿਸ ਕੰਮ ਹੈ, (ਤੇ ਉਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੋ) ਚਤੁਰਾਈ (ਵਰਤੀਦੀ ਹੈ 
ਉਸ ਦੇ ਤਾਂ) ਫਿਟੇ ਮੂੰਹ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਹੈ। (ਕਿਉਂ ਜੋ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੇ ਉਪਕਾਰੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦੀ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

[ਹੁਣ ਉਹੋ ਗੱਲ ਉਲਟਾਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ ਤਾਂ ਹਟਦਾ 
ਹੈ ਜੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ, (ਉਹ ਗੁਰੂ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਦੀ 
ਰਾਸ ਪਾ ਦੇਵੇ ਤਦ ਕੂੜ ਭ੍ਰਮ (ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਸੰਸਾ ਕਿਹਾ ਸੀ) ਬਿਨਸ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ॥ ੨॥ 

(ਫੇਰ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਰਹੇ (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਧੰਨ ਧੰਨ (ਆਖਦਾ) ਜਸ 
ਗਾਉਂਦਾ ਰਹੇ। (ਐਉਂ ਕਰਦਾ) ਗੁਰਮੁਖ (ਬਣ ਜਾਏਗਾ, ਫੇਰ ਉਹ) ਆਦਿ 
ਪੁਰਖ ਹਰੀ ਤੇ ਅਪਰੰਪਰ (ਭਾਵ ਪਾਰਬ੍ਹਹਮ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਏਗਾ॥ ੩ ॥ 
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ਨਟੂਐ ਸਾਂਗੁ ਬਣਾਇਆ ਬਾਜੀ 
ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਖਿਨੁ ਪਲੁ ਬਾਜੀ ਦੇਖੀਐ 
ਉਝਰਤ ਨਹੀ ਬਾਰਾ ॥੪॥ 


ਹਉਮੈ _ਚਉਪੜਿ _ਖੇਲਣਾ ਝੂਠੇ 
ਅਹੰਕਾਰਾ | ਸਭੁ ਜਗੁ ਹਾਰੈ ਸੋ ਜਿਣੈ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੫॥ 


ਜਿਉ ਅੰਧੁਲੈ ਹਥਿ ਟੋਹਣੀ -ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਹਮਾਰੈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਟੇਕ 
ਹੈ ਨਿਸਿ ਦਉਤ ਸਵਾਰੈ ॥੬॥ 


ਜਿਉਂ ਤੂੰ ਰਾਖਹਿ ਤਿਉ ਰਹਾ ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਅਧਾਰਾ ॥ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ 
ਪਾਇਆ ਜਨ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ॥੭॥ 


ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਮੇਟਿਆ ਜਪਿ 
ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨ 
ਵੀਸਰੈ ਪੂਰਾ ਗੁਰੁ ਤਾਰੇ ॥੮॥੨੨॥ 


(੨੬੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੨ 


(ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਨਟ ਸਾਂਗ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਇਕ ਖੇਡ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਇਹ) ਸੰਸਾਰ (ਇਕ) ਖੇਲ ਹੈ, (ਜਿਵੇਂ ਨਟ ਦੀ) ਖੇਲ ਥੋੜਾ ਕਾਲ ਦੇਖੀਦੀ ਹੈ 
ਉਸ ਦੇ ਉਜੜਦਿਆਂ ਕੁਛ ਚਿਰ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ॥ ੪॥ 


[ ਹੁਣ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਿਸ਼ਯ ਬੀ ਬਦਲਦਾ ਹੈ, ਹੁਣ ਬਾਜ਼ੀ 

ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਜੁਗਤ ਨੂੰ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਸੂਚਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ] ਹਉਂਮੈ ਦੀ 
ਚਉਪੜ ਦਾ ਖੇਡਣਾ ਝੂਠ ਤੇ ਹੌਕਾਰ (ਦੀਆਂ ਨਰਦਾਂ) ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ 
ਹਾਰਨਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਿੱਤਦਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
॥ ੫॥ 


[ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕੀਕੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ] ਜਿਵੇਂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਦੇ 
ਹੱਥ ਵਿਚ ਸੋਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਾਡੇ (ਹੱਥ 
ਵਿਚ) ਹੈ, (ਹਾਂ) ਰਾਤੀਂ ਦਿਨੇ ਸਵੇਰੇ (ਭਾਵ ਹਰ ਵੇਲੇ) ਹੇ ਹਰੀ ! ਰਾਮ ਦਾ 
ਨਾਮ (ਸਾਡਾ) ਆਸਰਾ ਹੈ॥ ੬॥ 

ਹਰਿਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਜਿਉਂ ਤੂੰ ਰਪੇਂ ਤਿਵੇਂ ਮੈਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ 
ਤੇ ਟੁਰਦਾ ਹਾਂ, ਹਾਂ ਤੇਰੇ) ਦਾਸਾਂ ਨੇ (ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਦਾ ਬੇਲੀ ਤੇ 
ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਪਾਇਆ ਹੈ॥ ੭॥ 

ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਾ ਦੁਖ ਮੇਟ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਹੁਣ ਮੇਹਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ)ਨਾਮ ਨਾ ਭੂੱਲੇ ਤੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਤਾਰ ਲਵੇ 
॥੮॥੨੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਅਪਣੇ ਰੂਹਾਨੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਇਕ ਅਪਣੀ ਕਾਵਯ ਕਲਾ ਵਿਚ 


ਵਰਣਨ ਕਰਦਿਆਂ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਅੱਖਰ ਪਦ ਘੱਟ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਸੰਖੇਪ ਤੋਂ ਕੰਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ ਤੇ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਲਾਕਤਣਿਕ (500065੯1੪€) ਸਾਮਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਸਮਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਬੀ ਨਾਲ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰੇ ਜੋ ਉਸ ਦਾ 
ਰਸ ਮਾਣਨਾ ਵਧੇਰੇ ਹੇ ਜਾਵੇ। ਕਾਵਜ ਕਲਾ ਦਾ ਇਹ ਕਮਾਲ ਹੈ ਜੋ ਤਦੋਂ ਆਪ ਨੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਬੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਕਹੇ ਕਿ ਬਾਣੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੁਛ ਔਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਕਿਸੇ ਹਦ ਤਕ ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਬਾਣੀ ਦੇ ਵਿਚ ਥਾਂ 
ਥਾਂ ਆਪ ਨੇ ਰਹਿਬਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਆਪ ਟੀਕਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਕੁੰਜੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਹੋਰ। ਤਦ ਬਾਣੀ ਸਾਰੀ ਸਮਝਕੇ ਵੀਚਾਰਿਆਂ, ਪੂਰਬ ਅਪਰ ਮੇਲਿਆਂ ਸੌਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਮ 
ਪਾਠਕ ਸਿਧਾਂਤ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

੧. ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਛੇ ਪਹਿਲੂ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣਾ ਭਾਵ ਕਾਵਜ ਦੀ ਇਕ ਸੁੰਦਰ 
ਰੀਤੀ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਮਈ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਆਪੋ ਵਿਚ ਲੜੀ ਬੱਧ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਤੇ ਕਾਰਜ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਧਯਾਨ ਦਿਤਿਆੰ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਛੇੜਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਸਿਲਸਿਲੇ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਵੇ। ਕਲਾ ਦੀ ਖੂਬੀ ਇਹ ਵਡੇਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਾਠਕ ਆਪ ਬੀ 
ਹਿੱਸਾ ਲਵੇ ਤੇ ਸਮਝੇ ਓਹ ਕੁਛ ਜੋ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਪਰ ਪ੍ਰੱਤਖ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਰੀਤਿ ਰਹਾਉ ਤਕ 
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ਵਟ ਦਦ-===ਤਾ ਛ==== ਦਾ ਤਾਦਾਦ ਲਾ ਦਾਦ ਦੇ 


੨. ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਗੋਂ ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਆਪੇ ਸਾਰੀ ਗਲ ਨੂੰ 'ਵਜਾਖਯਾ ਕਰਨ” ਦੇ ਢੰਗ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਦਿਤਾ 
ਹੈ। ਮਾਨਂ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਕਾਵਯ ਕਲਾ ਦੇ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਪ ਸਮਝ ਲੈਣ ਦੀ ਰਾਹਬਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਿ ਰਹਾਉ 
ਤਕ ਜੋ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਗਿਆਂ ਸੀ, ਉਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਆਹ ਸੀ। 

੩ ਪਹਿਲੇ ਕਥਨ ਅਰਥਾਤ ਅੰਕ ੩ ਤੋਂ ਅਗੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਤੋਂ' ਪਹਿਲੋਂ ਕਿਹਾ ਸੀ 
“ਸਹਸਾ ਦੋਈ', ਫੇਰ ਦੂਜੇ ਕਥਨ ਅਰਥਾਤ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਇਸੇ ਨੂੰ “ਭ੍ਰਮੁ ਕੂਰਾ" ਕਹਿਕੇ ਭਾਵ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਹੁਣ 
ਉਸ ਕ੍ਮੁ ਕੂਰਾਂ ਲਈ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਨੋਂ ਵਜਾਖਯਾ ਹੇਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਠਕ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿਚ 
ਡੂੰਘਾ ਅਸਰ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

੪ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤ੍ਰੈ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਜੋ ਭ੍ਰਮ ਦੇ ਰੂਪ ਤੇ ਉਂਸ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਾਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

੫. ਅੰਕ ੬ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤਕ-ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਨਿਜ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਿਹਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਅੰਕਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਸੰਸਾ ਸਦਾ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁਖ 
ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਮਿਟੇ ਤੇ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਾਪ ਹੋਵੇ? ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਬੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਾਚੀ ਰੰਗਤ 
ਹੈ-ਕਿਆ ਜੀਵਨਾ=ਜੀਵਨ ਕਿਸ ਕੰਮ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਕੀ ਹੈ? ਸਫੂਟ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਵਿਚੇ 
ਸਾਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਫੁਟ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (6) ਸਹਿਸਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਸਦੈਵੀ। ਉਹ ਅਟੱਲ ਅਮਰ ਹੋਣ ਦੇ 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸੰਸੇ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੇ ਜਨਮ ਧਾਰਕੇ ਸੰਸੇ ਵਿਚ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਕਰਨ ਕਰਕੇ 
ਫ਼ੇਰ ਜਨਮ ਮਰਨ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟਿੰਡਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਵਾੜੂ ਤੁਰਿਆ ਚਲਦਾ ਹੈ, “ਨਿਤ” ਪਦ ਦਾ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਐਤਨਾ ਹੀ 
ਭਾਵ ਹੈ। 

ਇਹ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਾਰਣ ਹੈ ਆਵਣ ਜਾਣ ਦੇ ਟੂਰੇ ਰਹਿਣ ਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸੰਸਾ ਮਿਟ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਮਈ ਸੁਰ ਵਿਚ ਹੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕਿਆ ਜੀਵਨਾ”? 

ਗੋਯਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਹੈ ਦਾਰੂ ਜੀਵਨ ਸਫਲਤਾ ਦਾ, ਜੋ ਹੈ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਮਿਟ ਜਾਣਾ। ਹੁਣ ਸੁਤੇ 
ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਕਿੱਥੋਂ ਲੱਝਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਉਸੇ ਸੁਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਧਿ ਨਹੀਂ 
ਸੇਵਿਆ; ਮਤਲਬ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ਲੋਕੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਸੇਂਵਦੇ, ਇਸ ਸੁਤੇ ਹੋ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ “ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਈ” ਵਿਚ ਹੈ। 
ਖੋਹਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਵਰਣਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਕਾਵਜ ਕਲਾ ਵਿਚ ਵਰਣਨ। 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਇਸ ਰਮਜ਼ ਭਰੀ ਕਥਨੀ ਦਾ ਆਪ ਟੀਕਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਗੋਯਾ ਅਪਣੀ ਬਾਣੀ 
ਦੇ ਸਮਝ ਲੈਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਲੱਭ ਲਿਆ ਕਰੋਂ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ 
ਅਪਣੇ ਕਹੇ ਦਾ ਟੀਕਾ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਟੀਕਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 
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(ਉ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟਣੇ ਦਾ ਉਪਾ ਪਹਿਲਾ ਹੈ: ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। 

(ਅ) ਉਹ ਦੇਵੇਗਾ ਰਾਮ ਨਾਮ। ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ, ਉਸ ਨਾਲ “ਸਹਸਾ ਦੋਈ” ਮਿਟੇਗਾ। “ਸਹਸਾ ਦੋਈ” 
ਦਾ ਆਪ ਟੀਕਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: 'ਕ੍ਰਮੁ ਕੂਰਾ'। 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਸਹਾਯਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ। ਉਹ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ 
ਕਰਿਆ ਕਰੋ। ਜੋ ਪੁਰਖ ਇਹ ਕਰਨੀ ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੇਗਾ। ਕਾਰਣ ਤੋਂ ਕਾਰਜ ਸਫੁਟ ਦੱਸਿਆ। ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ 
ਕੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ? ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਰੰਪਰ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਉਹ “ਹਰੀ” ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਦਿ ਦੇਵਤੇ ਤੇ ਅਵਤਾਰ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਪਰੰਪਰ ਤੇ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ, ਅਰਥਾਤ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਅਨਾਦਿ ਅਨੰਤ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ “ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨ ਭਾਈ” ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਦਾ ਪੂਰਨ ਰੂਪ-ਪਰਾ ਭਗਤੀ-ਦਾ ਰੂਪ ਕਹਿ ਦਿਤਾ 
“ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ-ਪਰਾ ਭਗਤੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਈਦੇ ਹਨ ਜੋ ਜਾਣ ਅਜਾਣ ਸਭ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਕਹੀ ਗਲ ਹੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਤੇ ਸੌਖੀ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਵੇ। 

ਪਹਿਲਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਭ੍ਰਮ ਕੂਰਾ ਕਿਵੇਂ ਹੈ? ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਨਟ ਦੀ ਖੇਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਂਗ ਬਣਾਕੇ 
ਉਹ ਖੇਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਸਾਂਗ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਚਿਰ ਨਿਭਦੇ ਹਨ? ਥੋੜਾ ਚਿਰ । ਜੋ ਲੋਕ ਉਸ ਨੂੰ ਅਸਲ ਸਮਝੇ ਸਨ, ਸਾਂਗ 
ਉਤਰਦਿਆਂ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈਂ ਇਹ ਖੇਲ ਮਾਤ੍ਹ ਹੀ ਸੀ। ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਜਗਤ ਖੇਲ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ, 
ਅਸਲੀਅਤ ਇਸ ਵਿਚ ਛਿਪੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸੋ ਜਦ ਮੋਤ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਨਿਰਾਸਾ ਨੱਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਸਦੈਵੀ ਲਗਦੀ 
ਸੀ ਖੇਲ, ਇਹ ਤਾਂ ਖਿਨਭੰਗ੍ਰੀ ਨਿਕਲੀ। ਰ 

ਹੁਣ ਦੂਜਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਚਉਪੜ ਦੀ ਖੇਲ ਦਾ। ਉਸ ਵਿਚ ਹਾਰ ਜਿਤ ਦੇ ਗੱਲਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਹਿਲੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਹਾਰ ਜਿੱਤ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਜੀਵ ਨੇ ਜੋ ਕੁਛ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ ਜਗਤ ਨੂੰ ਖਿਨ ਭੰਗ੍ਰੀ ਸਮਝਣਾ ਹੈ, 
ਫੇਰ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਮਝਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ “ਜਿਣ ਬਾਜੀ ਘਰ ਜਾਣਾ`। ਇਸ ਕਰਕੇ ਚਉਪਟ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਜਿੱਤਣ 
ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਜਿੱਤ ਪੱਲੇ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ। ਉਸ ਲਈ ਇਕ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਹੈ ਅੰਨ੍ਹੇ ਦੇ ਹੱਥ ਸੋਟੀ ਯਾ ਡੰਗੋਰੀ। ਜਿਸ ਆਸਰੇ ਉਹ ਟੋਏ ਟਿਬੇ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਸਲਾਮਤੀ ਨਾਲ ਟੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
_ _ ਜਦ ਨਾਮ ਅਰੰਭ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਅਭਯਾਸੀ ਗਯਾਨ ਨੋਕ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਨੂੰ ਟੋਹਣੀ ਕਿਹਾ ਤੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਅੰਧਲਾ। ਫੇਰ ਨਾਲ ਹਿਦਾਯਤ ਦੇ ਗਏ ਕਿ ਇਹ ਟੋਹਣੀ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਹਰ ਵੇਲੇ ਵਰਤਣ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਸੰਬੰਧ 
ਚਾਨਣੇ ਯਾ ਹਨੇਰੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਨ੍ਹੇ ਨੂੰ ਚਾਨਣੇ ਹਨੇਰੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰ 
ਸਮੇਂ ਟੇਹਣੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬ ਤੋਂ ਬਾਦ ਸਿੱਧਾਂਤ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਕਹੀ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਤੇ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਦੇ 
ਰੂਪ ਵਿਚ, ਸਿਖ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਜੋ ਨਿਰਸੰਸੇ ਹੇਕੇ ਪਤੀਜਨਾ ਦੇ ਘਰ ਆਕੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗ ਪਵੇ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਇਕ ਗਲ ਉਪਰਲੀ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਰਹਿ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਚਤੁਰਾਈ" ਨੂੰ 'ਫਿਟੁ ਧ੍ਰਿਗੁ" 
ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ਹੈ? ਉਹ ਬੀ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰਾਂ ਨੂੰ, ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਵਧਦਾ ਫੁਲਦਾ ਦੇਖਕੇ 
ਤਦੋਂ ਬੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਹੁਣ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਜੋ ਸਮਝਾਂ ਵਾਲੇ, ਚਲਾਕੀਆਂ ਵਾਲੇ, ਵੱਧ ਫੁਲ ਰਹੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਚਤੁਰਾਈ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਕੀਹ ਦਰਜਾ ਦੇਂਦੇ ਹੇ? 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩,ਅਸਟਪਦੀ-੨੩ ] (੨੬੫੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੨ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ ਛਡਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ। ਫਿਟਕਾਰ ਕਿਉਂ ਹੈ? ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਲ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਫਸੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਦੁਖ ਭੋਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਚਾਤੁਰੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੂਰੇ ਭ੍ਰਮ ਵਿਚੋਂ ਨਹੀਂ ਕੱਢ ਰਹੀ, ਸਗੋਂ ਫਸਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੰਸੇ ਕ੍ਰਮ ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਰੂਪ ਦੇ ਰਟਂ 
ਹੈ। ਉਹ ਚਤੁਰਾਈ ਨਹੀਂ ਉਹ ਤਾਂ ਮਹਾਂ ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਆਵਣ ਜਾਣਾ-ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ। 

ਮੇਲਾ-ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਸਹਸਾ ਦੋਈ-ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਭਰਮ। ਉਹ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜੋ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲਗਨ 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਹੈ, ਓਹ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਹੋਂਦ ਉਪਾਸਨਾ ਤੇ ਲੱਖਤਾ ਸਭ ਗਲ ਵਿਚ ਭ੍ਰਮ = 
ਸੰਸੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ। 

ਫਿਟੁ ਧ੍ਰਿਗੁ- ਦੋ ਵੇਰ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤਾਕੀਦ ਲਈ। ਥੂਣੀ ਖਨਣ ਵਾਝੂ। 

ਕ੍ਰਮੁ ਕੁਰਾ-ਭਰਮ ਜੋ ਵਸਤੂ ਦੇ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਪਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਝੂਠਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਿਪ ਨੁ 
ਸਿਪ ਸਮਝਣਾ ਯਥਾਰਥ ਗਿਆਨ ਹੈ, ਸਿਪ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਸਮਝਣਾ ਮਿਥਯਾ ਗਿਆਨ ਹੈ। “ਇਹ ਸਿਪ ਹੈ ਕਿ ਚਾਂਦੀ` ਇਹ 
ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਪਰਯਯ ਦਾ ਇਕ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪਦਾਰਥ ਦਾ ਅਸਲੀ ਗਜਯ਼ਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਭੂ 
ਕੂਰਾ ਕਹਿਕੇ 'ਸਹਸਾ ਦੋਈ” ਵਲ ਹੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 

ਆਦਿ ਪੁਰਖ-ਜੋ ਸਦਾ ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ “ਆਦਿ” ਕਹੇ ਉਹ ਤਦੋਂ ਬੀ ਹੈਗਾ ਸੀ। 

ਅਪਰੰਪਰਾ-ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਜੇ ਹੈ। ਪਾਰਬੂਹਮ (11੧੧5੦੬੦੦1੯੩1)। 

ਬਾਜੀ- [ ਫਾ:, ਬਾਜ਼ੀ ] ਖੇਲ। ਉਝਰਤ-ਉਜੜਦਿਆਂ। ਖੁੱਲ੍ਹਦਿਆਂ ਭਾਵ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਿਆਂ। 

ਨਿਸਿ-ਰਾਤ। 

ਦਉਤ- | ਸੰਸ:, ਦਜੋਤ: ] ਪਹੁ ਫੁਟਾਲਾ। ਚਾਨਣਾ। ਦਿਨ। 

ਸਵਾਂਰੈ-ਸਵੇਰੇ। (ਅ) ਸੰਵਾਰ ਲਵੇ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮੁਰਾਰੇ-ਮੁਰਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ। 

[ ਪਹਿਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦੀਆਂ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਸਮਾਪਤ ਤੇ ਤੀਸਰੀ ਦੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ] 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਦੇ ਪਦਾਰਥ, ਜੀਵ, ਤੀਰਥ, ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ, ਸਾਧੂ ਤੇ ਸੰਤ, ਅਵਤਾਰ, ਦੇਵਤੇ ਆਦਿ 
ਸਭ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਕਿਵੇਂ ਸੰਬੰਧਤ ਹਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਨਿਰਗੁਣ ਤੇ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੋ। ਇਹ ਪਰਮ ਪਦ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੈ। 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੨ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਾਸਤੁ ਬੇਦੁ ਸਿੰਮ੍ਿਤਿ ਸਰੁ ਤੇਰਾ | ਸ਼ਾਸਤੁ ਵੇਦ ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ ਤੇਰਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਗੰਗਾ (ਤੇਰੇ) ਚਰਨਾਂ 
ਸੁਰਸਰੀ ਚਰਣ ਸਮਾਣੀ ॥ ਸਾਖਾ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। (ਭਾਵ ਗੰਗਾ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩ ] 


ਤੀਨਿ ਮੂਲੂ ਮਤਿ ਰਾਵੈ ਤੂੰ ਤਾਂ ਸਰਬ 
ਵਿਡਾਣੀ ॥੧॥ 


ਤਾ ਕੇ ਚਰਣ ਜਪੈ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਬੋਲੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤੇਤੀਸ ਕਰੋੜੀ ਦਾਸ ਤੁਮ੍ਹਾਰੇ ਰਿਧਿ 
ਸਿਧਿ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ॥ ਤਾ ਕੇ ਰੂਪ ਨ 
ਜਾਹੀ ਲਖਣੇ ਕਿਆ ਕਰਿ ਆਖਿ 
ਵੀਚਾਰੀ ॥੨॥ 

ਤੀਨਿ ਗੁਣਾ ਤੇਰੇ ਜੁਗ ਹੀ ਅੰਤਰਿ 
ਚਾਰੇ ਤੇਰੀਆ ਖਾਣੀ ॥ ਕਰਮੁ ਹੋਵੈ 
ਤਾ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਈਐ ਕਥੇ ਅਕਥ 
ਕਹਾਣੀ ॥ ੩॥ 


ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਕੀਆ ਸਕੁ ਤੇਰਾ ਕਿਆ ਕੋ 
ਕਰੇ ਪਰਾਣੀ ॥ ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ 
ਕਰਹਿ ਤੂੰ ਅਪਣੀ ਸਾਈ ਸਚਿ 
ਸਮਾਣੀ ॥੪॥ 

ਨਾਮੁ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋਈ ਲੇਤੁ ਹੈ ਜੇਤੀ 
ਆਵਣ ਜਾਣੀ ॥ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਹੋਰ ਮਨਮੁਖਿ ਫਿਰੈ 
ਇਆਣੀ ॥੫॥ 


ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਬੁਹਮੇ ਕਉ ਦੀਏ ਪੜਿ 
ਪੜਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਤਾ ਕਾ ਹੁਕਮੁ 


“ ਕਹੁ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਕਿਆ ਹੋਇ ਆਵੈ॥ 
੧ ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇ ਸਮਾਇ॥ 


(੨੬੬੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੩ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਚਰਨ ਸਮੁੰਦਰ ਹੋਏ। ਜਦ ਵੇਦ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਮੁੰਦਰ ਕਿਹਾ 
ਤਾਂ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੋਈ ਕਿ ਉਹ ਬੀ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਹਨ ਯਾ ਗੰਗਾ ਵਾਂਡੂ 
ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੇਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਆਦਿ ਧਰਮ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੇ ਗੰਗਾ ਆਦਿ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਹਨ, ਸੋ) ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇ 
ਲੋਕੀ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਮੂਲਕ (ਵਸਤਾਂ ਦਾ) ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ) ਤੇਰਾ (ਰੂਪ 
ਤਾਂ) ਸਮੁੱਚਾ “ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ” ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਣ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ)॥ ੧॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ (ਤਾਂ) ਉਸ (ਤੇਰੇ ਅਚਰਜ ਰੂਪ) ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਤੇ ਤੀਰਥ ਹਨ) ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੀ 
ਮਿੱਠੀ) ਬਾਣੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਤੇ ਯਸ਼ 
ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਤੇਤੀ ਕ੍ਰੇੜ (ਦੇਉਤੇ ਅਰ) ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ (ਜੋਗੀ ਬੀ ਸਭ) ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ) ਤੇਰੇ ਰੂਪ ਲਖੇ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, (ਉਹ) ਕੀਹ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਤੈਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਣ॥ ੨॥ 


ਤੇਰੇ (ਸਾਜੇ) ਤਿੰਨੇ ਗੁਣ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ) ਚਾਰੇ ਹੀ ਤੇਰੀਆਂ ਖਾਣੀਆਂ 
(ਤੇਰੇ ਰਚੇ) ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੀ ਹਨ, (ਸੋ ਤੇਰੀ ਹੀ) ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ (ਤੈਂ) 
ਅਕੱਥ ਦੀ ਕਥਾ ਕੱਥਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਤੇਰੇ ਕਰਮ ਨਾਲ 
ਗੁਣ ਗਾਕੇ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਸਿੰਧੇ ਤੇ ਸੌਖੇ ਪਹੁੰਚ ਪਈਦਾ ਹੈ)॥ ੩॥ 


ਤੂੰ ਰਚਣਹਾਰ ਹੈਂ, ਸਾਰਾ (ਜਗਤ) ਤੇਰਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕੋਈ ਮਾਨੁਖ 
ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ”। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈਂ ਉਹੀ (ਬੁਧੀ ਯਾ ਸੁਰਤ) ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ੧1॥ ੪॥ 


(ਸਹਿ ਸੁਭਾ) ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਹਾਂ) ਜਿੰਨੀ ਬੀ ਜੰਮਣ 
ਮਰਣ ਵਾਲੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਹੈ (ਸਾਰੀ ਨਾਂ ਤਾਂ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਜਦੋਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਨਾਮ ਪਾਕੇ) ਤੈਨੂੰ ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ 
ਮਨਮੁਖੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਸਾਰੀ ਹੀ ਮੂਰਖ ਹੋਈ ਫਿਰਦੀ ਹੈ॥ ੫॥ 


(ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਬ੍ਹਮਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰੇ ਵੇਦ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ) ਵਾਚ ਵਾਚਕੇ ਉਹ ਵੀਚਾਰਦਾ ਰਿਹਾ, (ਪਰ ਉਹ) ਵਿਚਾਰਾ 


( ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੩ ] 
[ ਆਸਾ ਮ: ੧] 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨੩ ] (੨੬੬੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੩ 
ਨ ਬੂਝੈ ਬਪੁੜਾ ਨਰਕਿ ਸੁਰਗਿ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਨਾ ਬੁਝ ਸਕਿਆ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਵਿਦ 
ਅਵਤਾਰੀ ॥੬॥ (ਅਉਤਾਰੀ=) ਉਤਰਦਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਰਿਹਾ॥ ੬॥ 


ਜੁਗਹ ਜੁਗਹ ਕੇ ਰਾਜੇ ਕੀਏ ਗਾਵਹਿ (ਫੇਰ ਦੇਖੋ) ਹਰ ਜੁਗ ਦੇ ਰਾਜੇ ਬਣਾਏ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਅਵਤਾਰ ਕਰਕੇ (ਲੋਕੀ 
ਕਰਿ ਅਵਤਾਰੀ ॥ ਤਿਨ ਭੀ ਅੰਤੁ ਨ _! ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ ਉਸ (ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ) ਦਾ ਅੰਤ ਨਾ ਪਾਇਆ, ਸੇ 
ਪਾਇਆ ਤਾ ਕਾ ਕਿਆ ਕਰਿ ਆਖਿ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਕੀਹ ਆਖਿਆ ਜਾਏ”॥ ੭॥ 
ਵੀਚਾਰੀ ॥੭॥ 
ਤੂੰ ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਸਭੁ ਸਾਚਾ | _ ਤੂੰ ਸੱਚਾ” ਹੈ, ਤੇਰਾ ਕੀਤਾ ਸਭ ਸਾੱਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਹੀ ਸੁਮਤੀ) ਦੇਵੇ 
ਦੇਹਿ ਤ ਸਾਚੁ ਵਖਾਣੀ ॥ ਜਾ ਕਉ । ਤਾਂ ਸੱਚ ਨੂੰ (ਮੈਂ) ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ। (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਆਪਣਾ ਸੱਚ 
ਸਚੁ ਬੁਝਾਵਹਿ ਅਪਣਾ ਸਹਜੇ ਨਾਮਿ =ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਲਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, (ਓਹ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਤੇਰੇ 
ਸਮਾਣੀ ॥੮॥੧॥੨੩॥ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਅਥਵਾ ਉਹ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਤੈਂ “ਨਾਮੀ” ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੮॥ ੨੩॥ 

ਵਯਾਖਮਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਠਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੁਛ ਮਤਿ ਭੇਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਦਿ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਹੈ ਯਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਨਿਖੇਧੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਦੁਇ ਗਲਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨੇ ਤਾਂ ਇਕ ਅਸੂਲ ਦੀ ਗਲ 
ਆਖੀ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹੈ, ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਭ “ਕ੍ਰਿਤ” ਹੈ, ਕ੍ਰਿਤ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤਮਿਕ ਹੈ। 
ਕਿਆ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਦਾਰਥ, ਕਿਆ ਤੱਤ, ਕਿਆ ਜੰਤੂ, ਕਿਆ ਮਾਨੁਖ, ਕਿਆ ਯੋਗੀ ਆਦਿ ਸਾਧਕ, ਕਿਆ ਅਵਤਾਰ 
ਸਭੇ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਹੈਨ। ਤਰਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਉੱਠਣੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ: ਹੇ _ 
ਅਰਜਨ ਵੇਦਾਂ ਤੋਂ ਉਚਾ ਉਠ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਤ੍ੈਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 
ਓਹ ਅੰਤ ਨਹੀਂ' ਲੈ ਸਕੇ ਬੇਅੰਤ ਦਾ। ਓਹ ਸਰੀਰ ਧਾਰਕੇ ਯਾ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਧਾਰੀ ਹੋਕੇ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਆ 
ਗਏ। ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ। ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਅਮਿਤ ਦਾ, ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਅਨੰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ:- 

ਓਹੁ ਵੇਖੈ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੩੦] 

ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤਾਰਨਹਾਰ ਸ਼ੈ ਹੈ। ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਗੁਣ 
ਗਾਇਨ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ, ਮੇਹਰ ਦਾ ਸਦਕਾ ਹੈ। ਮੇਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹਨ ਤਪ ਵਿਦਯਾ ਦੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਆਦਿ 
ਨਾਲੋਂ ਜੋ ਸਿੱਧਾ ਰਾਹ ਹੈ ਫੜੀਏ, ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਨੀਏ, ਪੂਜੀਏ, ਪਜਾਰ ਕਰੀਏ। 
ਉਸ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ- ਨਾਮ। ਪਰ ਨਾਮ ਜਪੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ, ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ। ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ 
(ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਆਏਗੀ ਤੇ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਵੇਗੀ। ਇਹ ਜੋ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਇਸ ਲਈ 
ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਆਸਰਾ ਰੱਖਣਾ ਹੈ: ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਉਹੀ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਕੁਛ ਨਹੀ ਆਮੂੰ ਕਰ ਰਹੇ, 
ਮਿਹਰ ਕਰਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਤੂੰ ਦਾਤ ਕਰੇ ਤਾਂ ਤੈਂ ਸਚ ਸਰੂਪ ਦਾ 

“ ਅਥਵਾ ਓਹ ਵੀਜ਼ਾਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਅਨੰਤ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ? 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩] . (੨੬੬੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੩ 
ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਅਰਥ ਭਾਵ ਧੁਨਯਾਤਮਕ ਹੈ, ਅਭਿਧਾ, ਲਕਸ਼ਣਾ, ਵਯੰਜਨਾ ਤੋਂ ਲੰਘਕੇ ਯਾ ਮਿਲਵਾਂ ਧੁਨਜਾਤਮਕ 


ਵਰਣਨ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਠਨਤਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਕ ਪਦ “ਸਰੁ`ਤੇਂ ਬੀ ਮਤ ਭੇਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। “ਸਰੁ” ਪਦ ਜਦ 
ਅੰਕੁੜ ਨਾਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਰਥ “ਤੁਲਯ” ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਤੁੱਲ! ਅਰਥ ਵਾਲਾ 'ਸਰਿ” ਪਦ ਸਿਆਰੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਯਥਾਂ:- 


ਹਮ ਸਰਿ ਦੀਨੁ ਦਇਆਲੁ ਨ ਤੁਮ ਸੋਰਿ॥ ..... [ ਧਨਾਸਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ] 
ਏਥੇ “ਸਰਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਤੁੱਲ ਹੈ ਤੇ ਦੁਇ “ਸਰਿ” ਸਿਆਰੀ ਨਾਲ ਹਨ।ਯਾ ਤੁਲ ਅਰਥਾਂ ਵੇਲੇ “ਰ” ਮੁਕਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਯਥਾ:- ਨਾਮੇ ਸਰ ਭਰਿ ਸੋਨਾ ਲੇਹੁ ॥ [ ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਵ-੧੦] 


“ਸਰੁ” ਅੰਕੁੜ ਵਾਲਾ ਤੁੱਲ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰੇ ਨਹੀਂ ਪਿਆ। ਇਸ ਲਈ “ਸਰੁ”ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ 
ਸਰੋਵਰ ਯਾ ਸਮੁੰਦ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਸਮੁੰਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸੁਰਸਰੀ (ਗੰਗਾ) ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਧੁਨਜਾਤਮਕ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੰਗਾ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦੀ ਹੈ ਇਹ ਵਯੰਜਨਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੈ, ਗੰਗਾ ਸਮੁੰਦਰ 
ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦੀ ਹੈ ਇਹ ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮੇਲਕੇ ਧੂਨੀ ਕੱਢਣੀ ਹੈ ਸੋ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਗੰਗਾ ਬੀ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਸਮਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵੇਦ ਬੀ ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਸੋ “ਸਰੁ” ਦਾ ਧੁਨਜਾਤਮਕ ਅਰਥ “'ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ 
ਚਰਨ”” ਲੈਣਾ ਹੈ। 

ਇਕੋ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸਰੁ ਤੇ ਸੁਰਸਰੀ ਇਸੇ ਕਟਾਖਯ ਲਈ ਤਾਂ ਰਖੇ ਹਨ ਕਿ ਦੁਇ “ਚਰਣ” ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਲਖ 
ਲਏ ਜਾਣ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਲੋਕ ਤ੍ਰੈਗੁਣਾਤਮਿਕ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ 
ਜੋ ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ, ਉਵ ਓਹ ਸਾਰੇ ਉਸੇ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਹਨ। ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ 
ਗੰਗਾ ਆਦਿ ਤੀਰਥ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਆਦਿ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਬੀ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ 
ਉਚਾਰੇ ਵਾਕ ਤੋਂ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ। 

ਰਹਾਉਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹਾਂ, ਉਸ ਦਾ ਸਰਬ ਨਾਮ ਹੈ “ਸਰਬ ਵਿਡਾਣੀ” ਕਿ 
ਮੈਂ “ਅਸੂਰਜ ਰੂਪੰ ਰਹੰਤ ਜਨਮੰ” ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹਾਂ। “ਜਪੈ” ਤੇ “ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ” ਤੋਂ ਭਾਵ “ਸਿਮਰਨ” ਤੇ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ” ਕਰਨੇ ਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਤੇ ਤੀਰਥ ਗਿਣ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਸਾਧਕ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਸਭ ਤੋਂ ਔਖੀ ਸਾਧਨਾਂ ਵਾਲੇ ਹਠ ਯੋਗੀਆਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਆਦਿ ਕਠਨ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਫਿਰ ਦੋ ਕਿਸਮ ਦੇ ਹਨ: ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਓਹ ਜੋ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਦੂਸਰੇ 
ਓਹ ਜੋ ਉਮਰਾ ਵਧਾਉਣ ਤੇ ਸਮਾਧੀਆਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੀ ਆਖਕੇ ਤੇ 
ਰਿਧੀ ਸਿਧੀਆਂ ਵਾਲੇ ਦੱਸਕੇ ਤੀਸਰੇ ਧੂਨੀ ਵਿਚ ਦੱਸ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਜੋ ਜਮ੍ਹਾਂ ਤੇ ਨਾਂ ਦੀਆਂ ਦੋਹਾਂ ਰਕਮਾਂ ਦੀ ਬਾਕੀ ਕੱਢ 
ਲੈਣ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਕਿਸਮ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਮਿਤ ਵਾਲੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਈਂ ਦਾ ਸਮਗ੍ਰ ਰੂਪ ਜੋ ਅਨੰਤ 
ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਗਿਆ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਣ। 

ਅੰਕ ੩ -ਤਿੰਨ ਗੁਣ (ਰਜ ਤਮ ਸਤ) ਤੇ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀਆਂ (ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸੇਤਜ, ਉਤਭੁਜ) 
ਕਹਿਕੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਲੈ ਲਈ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਦੱਸਿਆ, ਜੁਗ ਜਦੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ 
ਤਦੋਂ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਰਚੇ ਜਾ ਚੁਕੇ ਸਨ। ਸੇ “ਜੁਗ ਅੰਤਰਿ” ਕਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ 'ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੈ”। 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩ ] (੨੬੬੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੩ 
ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਛ ਹੈ ਸੋ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ, ਸਦੈਵੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਫਿਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਤਾ ਵਲ ਸਿੱਧਾ ਧਿਆਨ 
ਪੁਆਇਆ ਕਿ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨੇ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਮੁੱਕਿਆਂ ਮੁੱਕ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਨਜ਼ਰ ਪਾਓ ਕਰਤਾ ਉਤੇ, ਜਿਸ 
ਸਦਾ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤਕਾਓ ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਪਰਮ ਪਦ-ਮੁਕਤੀ-ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤੇ ਉਸ ਅਕੱਥ ਦੀ 
ਮਹਿੰਮਾ ਕਰਨੀ ਤੁਹਾਡਾ ਜੀਵਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਮਾਨੋਂ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਜੀਵਾਂ ਤੇ 
ਮੇਹਰ ਕਰ, ਅਪਣੀ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਬਖਸ਼। 
ਅੰਕ ੫-ਨਦਰ ਤਾਂ ਹੋਈ ਸਾਈਂ ਦੇ ਵੱਸ, ਜੀਵ ਕੀਹ ਕਰਨ। ਉਸ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪੋ। ਨਾਮ 
ਜਪਣਾ ਮਨ ਨੂੰ ਮੇਹਰ ਦੀ ਕਬੂਲੀਅਤ ਦੇ ਯੋਗ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ੧੦0੪ ੬੮੬0੮1੪€ ਬਣਦਾ ਹੈ। 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਮਨੋਰਥ ਲਈ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ “ਨਾਮ ਲਓ”। ਅਗੋਂ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਨੇ ਕਿਹਾ: ਨਾਮ ਤਾਂ ਸਭ 
ਕੋਈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ ਗੱਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ 
ਨਹੀਂ। ਸਹੁੰ ਖਾਣ ਵੇਲੇ, ਉਬਾਸੀ ਆਕੜ ਵੇਲੇ, ਭੁਚਾਲ ਆਦਿ ਦੇ ਭੈ ਵੇਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ ਨਾਮ ਤਾਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 
ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਅਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦੇਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਉਹ ਜੋ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਅਰਾਧਿਆ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਹੈ “ਮੇਹਰ ਪਾਤ੍ਰ' ਬਣਨਾ। ਜੋ ਨਾਮ ਮਨਮੁਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਬੀ ਖਾਲੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮੇਹਰ ਪਾਤ੍ਹ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ। 
ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਹੁਣ ਚੋਟੀ ਦੇ ਵੱਡੇ ਪੁਰਖ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਗਿਆ ਤਦ 
ਕਮਲ ਨਾਲ ਵਿਚ ਹੀ ਉਤਰਦਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਮਾਨੋ ਨਰਕ ਸੁਰਗ ਕਹੋ ਯਾ ਆਸ ਨਿਰਾਸਾ ਦਾ ਦੁਖ ਭੋਗਦਾ ਰਿਹਾ। ਵੇਦ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਮਿਲੇ, ਉਸ ਨੇ ਵੀਚਾਰੇ, ਪਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੇ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈਣ ਵਿਚ ਪੈ ਗਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਕਰਤਾਰ ਵੱਲ ਸਿੱਧਾ 
ਰੁਖ਼, ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਸਿਆਣ ਵੱਲ ਮਨ ਨਾ ਜੋੜਿਆ, ਜੋ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ ਅੰਤ ਲੈਣ 
ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਔਖਾ ਹੋਇਆ। 
ਅਨਤਾ ਧਨੁ ਧਰਣੀ ਧਰੇ ਅਨਤ ਨ ਚਾਹਿਆ ਜਾਇ॥ 
ਅਨਤ ਕਉ ਚਾਹਨ ਜੋ ਗਏ ਸੇ ਆਏ ਅਨਤ ਗਵਾਇ॥ [ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣ ਮ: ੧-੧੮] 
ਅੰਕ ੭-ਹੁਣ ਅਵਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲਗਪਗ ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ ਜੋ ਰਾਜੇ ਯਾ ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲ ਵਡੇ ਪੁਰਖ ਬਣਾਏ, 
ਜੋ ਅਵਤਾਰ ਕਰਕੇ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਾਵਜੂਦ ਅਵਤਾਰ ਕਹਾਉਣ ਦੇ ਅਪਣੇ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਅੰਤ ਨ 
ਪਾਇਆ। ਜਦ ਅੰਤ ਨਾ ਪਾ ਸਕੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵਰਣਨ ਕੀਕੂੰ ਕਰ ਸਕਦੇ ਸਨ? 
ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਦਾ ਤੱਤ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਵਡਕਿਆਂ, ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ, ਤੀਰਥਾਂ, 
ਮਾਨੁੱਖਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਅਨੰਤ ਸਮਝਣ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਅੰਤ ਲੈਣ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵੱਲ ਲਗੋ, ਤੇ ਮਨ 
ਦਾ ਰੁਖ਼ ਕਬੂਲੀਅਤ ਵਾਲਾ ਬਣਾਓ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਹੇ ਦਾਤਾ ! ਸੁਮਤੀ ਦੇਹ ਜੋ ਮੈਂ ਜਪਾਂ ਤੇ ਤੇਰੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵਾਂ। ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣ ਲਈ, “ਨਾਮਿ” ਕਿਹਾ; ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਅੰਤ ਲੈਣਾ ਨਹੀਂ ਪਰ “ਸਚ 
ਵਿਚ ਸਮਾਈ” ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਮਤੀ ਦੇਹ, ਨਾਮ ਦੇਹ, ਤੇ ਅਪਣੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੇ 
ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਦੇਹ। ਇਕ ਪਦ “ਸਹਜੇ” ਵਰਤਿਆ, ਇਹ ਜਨਾਉਣ ਲਈ ਕਿ ਇਹ ਤ੍ਰੀਕਾ “ਸਹਜ? ਦਾ ਹੈ ਜੇ 
ਸੁਖੱਲੇ ਹੀ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਨਜ਼ਰ ਚਾਕੇ ਕਰਤੇ ਤੇ ਲਾਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪਯਾਰ ਤੇ ਭਗਤੀ 
ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਉਂਦੈ ਹੋਣ ਨਾਲ ਕਬੂਲੀਅਤ ਦਾ ਰਾਹੀ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤੇ ਮਿਹਰ ਤੇ ਤਕੀਏ ਰੱਖਕੇ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਜਾਵੇ। 
ਦਾਤ ਦੇਣੀ ਦਾਤੇ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ, ਤੇ ਮਿਹਰ ਦੇ ਬਿਰਦ ਵਾਲਾ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਹਜ ਮਾਰਗ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩ ] (੨੬੬੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੩ 
ਹੈ, ਸਿੱਧਾ ਹੈ, ਸੁਖੱਲਾ ਹੈ, ਸੁਭਾਵਕ ਹੈ ਤੇ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਾਸਤੁ | ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੭੦ ] ਫਿਲਸਫੇ ਦੇ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਨ, ਪਰ ਮਾਧਵਾਚਾਰਯ ਜੀ ਨੇ 
ਸਰਵ ਦਰਸ਼ਨ ਸੰਗ੍ਰਹਿ ਵਿਚ ੧੬ ਬੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। 
ਬੇਦੁ- [ ਸੰਸ:, ਵੇਦ: ] ਵੇਦ ਚਾਰ ਹਨ। ਰਿਗ, ਸਾਮ, ਯਜੁਰ, ਅਥਰਵਨ। 
ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ- [ ਦੇਖੋ 'ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀ” ਪੰਨਾ ੧੬੫੯ ] ਏਹ ੨੭ ਹਨ। 
ਸਰੁ- [ ਸੰਸ:, ਸਰੰ ] ਸਰੋਵਰ, ਸਮੁੱਦੂ। ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਵੇਚਨਾ ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
ਸੁਰਸਰੀ- [ ਸੰਸ:, ਸੁਰਸਰਿਤ ] ਗੰਗਾ। ਗੰਗਾ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ “ਸਾਰੇ ਤੀਰਥ” ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 
ਚਰਣ- [ ਸੰਸ:, ਚਰਣ: ] ਪੈਰ। “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਣ” ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ “ਸਰਬ ਵਿਡਾਣੀ” ਕਿਹਾ ਹੈ 
ਤੇ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਸਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਇਸ “ਚਰਣ” ਤੇ 'ਸੁਰਸਰੀ” ਦਾ ਉਸ ਪੌਰਾਣਕ ਪ੍ਰਸੰਗ 
ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਨਬੰਧ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੰਗਾ “ਵਾਮਨ” ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਜਲ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ੂਹਮਾਂ ਨੇ 
ਧੋਕੇ ਕਰਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ ਸੀ, ਜੋ ਭਗੀਰਥ ਦੇ ਬ਼ਿਨੈ ਕਰਨ ਤੇ ਧਰਤੀ ਵਲ ਸੁੱਟਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਜੋ ਸ਼ਿਵ ਦੀਆਂ 
ਜਟਾਂ ਵਿਚ ਡਿਗਕੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਨਦੀ ਬਣਕੇ ਵਹਿ ਟੁਰਿਆ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਕਈ ਵਾਰਤਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 
ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇ ਉਪਰਲਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਲਈਏ ਤਾਂ ਪਦ “ਸਮਾਣੀ” ਉਸ ਦਾ ਬਾਧਕ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਮਨ 
ਦੇ ਪੈਰ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਕਾਰਣ ਹੋਏ ਤੇ ਸਮਾਣੀ ਦਾ ਸ਼ਬ਼ਦ ਗੰਗਾ ਦੇ ਸੋਮੇ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮੁਹਾਨੇ 
ਦਾ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਗੰਗਾ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ- [ ਸੰਸ:, ਸ਼ਾਖਾ (ਟਾਹਣੀ, ਡਾਲੀ)=ਤ੍ਰਿ (ਤਿੰਨ=੩)] ਤਿੰਨ ਟਾਹਣੀਆਂ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ 
ਜੇਂ ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਟੁਰਦੀਆਂ ਮਾਨੋ ਸਾਖਾ ਹਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
“ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ ਨਿਵਾਰੀਆ ਏਕ ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ 
[ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੦] 
(ਅ) ਇਹ ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 'ਤ੍ਰਿ ਹੁਰੀ” ਵੰਡ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ ਕਹੈ ਨਿਤ ਬੇਦੁ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧,-੧੨] 
ਉਹ ਇਉਂ ਹਨ:- ੧. ਕਰਮ, ਉਪਾਸਨਾ, ਗਿਆਨ। 
੨. ਤ੍ਰਿ ਮੂਰਤੀ, [ ਸੰਸ:,ਤ੍ਿਮੂਰਤਿ: ] ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੁ, ਸ਼ਿਵ ਤਿੰਨਾਂ ਦੀ ਇਕੱਠੀ ਮੂਰਤ। 
੩. ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ:ਰਜ, ਸਤ, ਤਮ, ਆਦਿ। ਪਰ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਆਪ 
ਗਿਣੋ ਹਨ। _ ਮੁਲੂ-ਮੁੱਢ। 
ਸਾਖਾ ਤੀਨਿ ਮੂਲ-ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਮੂਲਕ ਜੋ ਹੈ। 
ਮਤਿ-ਮਤਿਵਾਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। ਬੁਧੀਮਾਨ ਲੋਕ। 
ਰਾਂਵੈ- [ ਸੰਸ:, ਦੇਖੋ “ਰਵਨ” ਪੰ: ੧੭੯੪ ] ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਸਰਬ ਵਿਡਾਣੀ-ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਡਾਣੀ। __ ਵਿਡਾਣੀ-ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ। ਯਥਾ:- 
ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣੂ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ ॥ [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩] 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਅਸੂਰਜ ਰੂਪੰ ` ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਬੋਲੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ _ਬਾਣੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਰਸਮਯ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ । 
ਹਰੀ ਯਸ਼। ਤੇਤੀਸ ਕਰੇੜੀ ਦਾਸ-ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਤੇਤੀ ਕ੍ਰੋੜ ਦੇਵਤੇ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮ੩ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੩ ] (੨੬੬੫) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੨੩ 


ਪ੍ਰਾਣ ਆਧਾਰੀ-ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਨਾਲ ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। 

ਤੀਨਿ ਗੁਣਾ-ਤਿੰਨ ਗੁਣ: ਤਮ, ਰਜ, ਸਤ। ਹੁਣ ਫੇਰ ਪਿੱਛੇ ਕਹੇ ਨੂੰ ਸਮੁੱਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਤ੍ਰੈ੍‌ਗੁਣਾਤਮਿਕ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਪੁਸੰਖਯਾ ਮੁਕਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਭ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਰਤਾਰ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 

ਜੁਗ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੦੭] ਸਮੇ ਦਾ ਹਿੱਸਾ। ਹਿੱਸੇ ਚਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸਤ, ਤ੍ਰੇਤਾ, ਦੁਆਪਰ, ਕਲਿਜੁਰ 
ਓਦੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਜਦੇਂ ਕਾਲ ਰਚ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਸੀ। ਸੋ ਕਾਲ ਨਾਲ ਦੇਸ਼ ਉਪਲਖਤ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣੀ ਰਚਨਾ ਦੇਸ਼ ਨਾਲ 
ਨਮਿਤ ਯਾ ਦੇਸ਼ਕਾਲ ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਰਚੀ ਗਈ ਸੀ। ਜੁਗ ਦੇ ਨਾਲ “ਖਾਣੀ” ਕਹਿਕੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਆ ਗਈ ਸੇ 
ਜੁਗਅੰਤਰਿ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਲ ਤੇ ਦੇਸ਼। 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਤਿੰਨ ਗੁਣ, ਚਾਰੇ ਖਾਣੀਆਂ, (ਚਾਰੇ) ਜੁਗ, ਤੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ (ਉਪਜੇ ਹਨ)। ਇਸ 
ਨਾਲ ਬੀ ਏਹ ਤ੍ਰੈਏ ਕ੍ਰਿਤ ਹੋਏ ਤੇ ਕ੍ਰਿਤ ਸਾਰੀ ਦੇਸ਼ਕਾਲ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹੈ। 

ਖਾਣੀ-ਖਾਣੀਆਂ। ਜੋ ੪ ਹਨ। ਜੀਵਧਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੇ ਚਾਰ ਦੀ ਵੰਡ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ 
ਅੰਡਜ=ਜਿਵੇਂ ਪੰਛੀ, ਸਪ ਆਦਿ। ਜੇਰਜ=ਜਿਵੇਂ ਮਾਨੁਖ, ਗਊ ਆਦਿ। ਉਤਭੁਜ=ਬਨਸਪਤੀ। ਸੇਤਜ=ਜਿਵੇਂ ਜਰਮ. 
ਆਦਿ। ਸੇਤਜ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸੇਤ“ਜ" ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪਸੀਨੇ ਤੋਂ ਉਪਜਣ। ਜਿਵੇਂ ਜੂੰਆਂ ਪਰ ਪਦ ਹੈ 

=ਸ੍ਰੈਮਤਜ। ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਛੱਡ ਛੱਡਕੇ ਯਾ ਵੰਡ ਵੰਡ ਕੇ ਵਧਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਅਤਿ ਨੀਵੇਂ ਜਰਮ ਯਾ ਰੋਗਾਂ ਦੇ 

ਅਵੈਂਵੇ ਜੇਹੇ, ਜੇ ਜਾਨਦਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਏਹ ਆਪਣਾ ਵਾਧਾ ਆਪਣੇ ਵਿਚੋਂ ਆਪਣੇ ਹਿੱਸੇ ਜੁਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ 
ਬੜੀ ਜਲਦੀ ਲੱਖਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਵਧ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਅਰਥ ਇਕ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤੇ ਹਨ, 
ਵਜੁਤਪੱਤੀ ਇਹ ਕੀਤੀ ਹੈ:-ਸੇ=ਸੂੈ= ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ-ਤਜ=ਜੁਦਾ ਕਰ ਕਰਕੇ (ਜੋ ਵਧਣ)। 

ਕਰਮੁ- [ ਅ:, ਕਰਮ ] ਮੇਹਰ। _ ਪਰਮ ਪਦੁ-ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚ ਪਦਵੀ। ਮੁਕਤੀ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ 

ਪਰਾਣੀ- [ ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਾਣੀ=ਪ੍ਰਾਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ] ਜਾਨਦਾਰ। ਮਾਨੁਖ! 

ਆਵਣ ਜਾਣੀ-ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਾਲੀ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਾਲੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ। 

ਇਆਣੀ-ਬਾਲ ਵਾਂਝੂ ਬੇਸਮਝ। ਮੂਰਖ। 

ਬਪੁੜਾ- [ ਹਿੰ:, ਬਪੁਰਾ ] ਵਿਚਾਰਾ। 

ਰਾਜੇ- [ ਸੰਸ:, ਰਾਜਾ=ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਾਲਾ] ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਾਲਾ। ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਮੁਰਾਦ ਰਾਜਾ ਅਵਤਾਰਾਂ ਤੋਂ ਹੈ 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਜੀ ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਬੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਧਿਸ਼ਠਾਤਾ। 

ਦੇਹਿਤ-ਜੇ ਦੇਵੇ ਤਾਂ। ਇਸ ਦੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਸ਼ੁਭ ਮਤੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਬੀ ਕਰ 
ਲਈਦਾ ਹੈ। “ਜੇ ਸਚ ਦੇਵੇ” ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਮਿ-ਨਾਮਿ ਦੁਆਰਾ। (ਅ) ਪਰ “ਨਾਮੀ ਵਿਚ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪] 


ਪ੍ਰਾ ਕਕਨੰ-ਪਿਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ, ਹੁਣ ਨਾਮ ਦੇ 
ਦਾਤੇ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ। 
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ਤਦ 
ਆਸਾਂ ਮ੬ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪ ] 


ਮਲ 


ੜ੍= 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਹਮਰਾ __ ਭਰਮੁ 
ਗਵਾਇਆ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ ॥ ਸਬਦੁ ਚੀਨਿ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੧॥ 


ਸੁਣਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ ॥ 
ਦੇਵਣ ਵਾਲਾ ਸਭ ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ॥ 
ਜਿਨਿ ਮਮਤਾ ਅਗਨਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
ਬੁਝਾਈ ॥ ਸਹਜੇ ਮਾਤਾ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਈ ॥੨॥ 

ਵਿਣੁ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਕੋਇ ਨ ਜਾਣੀ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਦੂਜੈ ਲੋਭਾਣੀ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਬਾਣੀ 
॥੩॥ 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤਪਾਂ ਸਿਰਿ ਤਪੁ ਸਾਰੁ ॥ 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਮਨਿ ਵਸੈ ਸਭ ਦੂਖ 
ਵਿਸਾਰਣਹਾਰੁ ॥ ਦਰਿ ਸਾਚੈ ਦੀਸੈ 
ਸਚਿਆਰੁ ॥੪॥ 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸੋਝੀ ਹੋਇ ॥ 
ਆਪੁ ਪਛਾਣਿ ਹਰਿ ਪਾਵੈ ਸੋਇ ॥ 
ਸਾਚੀ ਬਾਣੀ ਮਹਲੁ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ 
॥੫॥ 


ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਭ ਕੁਲ ਉਧਾਰੇ ॥ 


(੨੬੬੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੩ 


ਅਰਥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਸਾਡਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ”। [ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: ਪਹਿਲੋਂ] 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਤੇ ਫੇਰ) ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਹਰੀ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਦਿੱਤਾ। (ਸੇ ਗੁਰੂ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ (ਅਸਾਂ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ 
॥ ੧॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਤਤ ਗਿਆਨ (ਦੀ ਗੱਲ) ਸੁਣ ! ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ। [ ਪੁਸ਼ਨ: ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਵਿਧੀ? ਉੱਤਰ: ] (ਨਾਮ) 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ (ਆਪੇ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਵਡਿਆਈ (ਦੇਖ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੇ (ਮੇਰੀ) ਮਮਤਾ ਤੇ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ (ਤੇ ਹੁਣ ਮੈਂ) ਸਹਜ (ਰੰਗ) ਵਿਚ ਮੱਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ॥ ੨॥ 


(ਇਸ ਬਿਧੀ ਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਕਰਕੇ (ਹਰੀ ਤੋਂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਜੇ) ਦੂਜਾ 
(ਜਗਤ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ) ਲੁਭਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਹਰੀ) ਨਾਮ 
ਤੇ ਹਰੀ (ਦੀ ਗੁਣ ਗਾਇਕ) ਬਾਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)॥ ੩॥ 


[ ਜੇ ਕਹੋ: ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਪ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਤਪ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ] ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਸਾਰੇ) ਤਪਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਤਪ ਹੈ 
(ਤੇ) ਸਫਲ (ਤਪ) ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਮਨ ਵਸਿਆ) ਸਾਰੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਫਿਰ 
ਇਨਸਾਨ) ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਜਾਕੇ) ਸਚਿਆਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
॥ ੪॥ 

(ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਨੂੰ) ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਤ੍ਰੈ ਲੋਕੀ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 
ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ (ਫੇਰ) ਉਹ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦੀ) 
ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਮੁਕਤ-ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੫॥ 


(ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪ ਨੂੰ ਸਗੋਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ ਹਿਰਦੇ 


“ਸੰਸੇ ਭਰਮ ਆਦਿ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਯਥਾਰਥ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਇਆਂ ਯਥਾਰਥ ਗਿਆਨ ਹੋ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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॥ ੧ & 


ਰਾ 


ਆਸਾ 8 ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੪ ] (੨੬੬੭) [ ਆਸਾਂ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੩ 


ਨਿਰਮਲ ਨਾਮੁ ਰਖੈ ਉਰਿ ਧਾਰੇ ॥ ਵਿਚ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਉਸ ਨਾਮ ਧਾਰਨਾ 
ਸਾਚੀ ਸੋਭਾ ਸਾਚਿ ਦੁਆਰੇ ॥੬॥ ਦੁਆਰਾ) ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦੇ! 
ਸਾਚੇ ਦੁਆਰੇ (ਉਸਦੀ) ਸੱਚੀ ਸ਼ੇਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੬॥ 


ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿ ਗਰਿ ਸੇਵਾ ਲਾਏ ॥ ਓਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਲਏ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਅਨਦਿਨ _ਭਗਤਿ _ਸਚ਼ ਨਮ _]_ ਗੁਰੂ) ਹਰ ਰੋਜ਼ (ਸੱਚੀ) ਭਗਤੀ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਵਸੀਲਾ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ 
ਦਿੜਾਏ॥ਨਾਮੇ ਉਧਰੇ ਕੁਲ ਸਬਾਏ _|_ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ (ਅਗੋਂ) ਸਾਰੇ ਕੁਲ ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
॥੭2| ॥ ੭॥ 


ਨਾਨਕ ਸਾਚ ਕਹੈ ਵੀਚਾਰ ॥ ਹਰਿ ਨਾਨਕ ਸੱਚਾ ਵੀਚਾਰ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
ਕਾ ਨਾਮੁ ਰਖਹੁ ਉਰਿ ਧਾਰਿ॥ ਹਰਿ | ਕੇਰੀ ਰਖੋ, ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਿਹਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੁਆਰਾ 
ਭਗਤੀ ਰਾਤੇ ਮੋਖ _ਦਆਰ (ਲੱਭਦਾ) ਹੈ॥ ੮॥ ੨॥ ੨੪॥ 

॥੮॥੨॥੨੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਅਪਣੇ ਦੈਵੀ ਗੁਰੂ-ਸ੍ੀ ਗੁਰੂ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ-ਤੋਂ ਉਠਾਏ ਲਾਭਾਂ ਦਾ ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਫੂਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

੧. ਗੁਰੂ ਨੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਤਯ ਤੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਅਸੱਤਜ (ਨਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ) ਲਖਾ 
ਦਿੱਤਾ। ਹਰਿਨਾਮ ਦੇਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਇਸ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਮਮਤਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਘਟਣ ਲਗ 
ਗਈ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਯਾ ਪਕਾਰ ਵਧਣ ਲਗ ਪਿਆ। ਇਥੋਂ ਤਾਈ' ਕਿ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ । 
ਫੇਰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ, ਕੁਲ ਦੇ ਬੰਦਿਆਂ ਨੂੰ, ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਲਾਉਣ ਦਾ ਉੱਦਮ ਹੋ ਆਇਆ। ਹਰ ਗਲ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਸਮਝ 
ਆ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਤਾਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਸੁਖੱਲਾ ਹੋਣ ਲਗ ਪਿਆ। ਮੁਕਤੀ ਲਈ ਤਪ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਇਹ ਖਿਆਲ ਹਠ 
ਯੋਗੀਆਂ ਤੇ ਕਰਮ ਸਾਧਨਾ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਆਮ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤਪ ਹੈ। 
ਤਪ ਕਠਨ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਚੌਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

“ਗੁਰ ਪੀਰਾਂ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਮਹਾਂ ਕਰੜੀ ਸੁਖ ਸਾਰ॥ ` [ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸਲੋਕ ਮ:੪-੧੬] 

ਇਸ ਤਪ ਨੂੰ ਸਾਰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹਥ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਤਪਾਂ 

ਨਾਲ ਥਕਾਨ, ਗੁੱਸਾ ਆਦਿ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਓਥੇ ਬੀ ਯਥਾਰਥ ਪੁਰਖ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਉਹ ਤਪ ਤੋਂ ਕੱਢਕੇ ਭਗਤੀ ਯਾ ਗਜਾਨ 

ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਵੇ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਤਪ ਅਸਫਲ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ “ਸਾਰ” ਕਿਹਾ। ਇਕ ਹੇਰ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ 
ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 


ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਇਹੁ ਤਪੁ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਤਪਾ ਦਰਗਹਿ ਪਾਵੈ ਮਾਣ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੫] 


ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਬਾਰਾਂ ਬਰਸ ਗਾਖੜੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਉਗਾਹ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਜੋ ਏਥੇ 
ਫੁਰਮਾਏ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ, ਪਰਮ ਪਦ ਮਿਲ ਕੇ ਜਗਤ ਉਧਾਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਲੀ ਭਾਂਤ 
ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਕੇ ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਫੁਰਮਾਈ: ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰ ਵਸਾਈ 
ਰਖੋ, ਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋ ਜਾਏਗੀ, ਇਸ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰੱਤਿਆਂ ਮੁਕਤੀ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਭਰਮੁ ਗਵਾਇਆ-ਵਯਾਖਯਾ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਚੀਨਿ-ਪਛਾਣਕੇ। 
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ਹੂ 


ਆਸਾ ੧ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫ ॥ 


(੨੬੬੮) _ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ੪੨੪ 


ਮਮਤਾ ਅਗਨਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ-ਮਮੱਤੂ, ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਅੱਗ। 
ਹਰਿ ਬਾਣੀ-ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ। ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ। 


ਸਾਰੁ-ਅਸਲੀ ਤਤ ਰੂਪ। ਉੱਤਮ। ਸਫਲ। 


ਰਾਤੇ-ਰਚਿਆਂ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਜਗਤ ਨੂੰ ਆਸਾ ਦੇ ਵੱਸ ਦੱਸਿਆ। ਆਸ਼ਾ ਨੂੰ ਨੀਂਦ ਦੱਸਿਆ, ਦਾਰੂ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ 
ਹੁਕਮੇ ਬੂਝੈ ਨਿਰਾਸਾ ਹੋਈ ॥ ਆਸਾ 
ਵਿਚਿ ਸੁਤੇ ਕਈ ਲੋਈ ॥ ਸੋ ਜਾਗੈ 
ਜਾਗਾਵੈ ਸੋਈ ॥੧॥ 
ਨਾਵੈ ਕੂਖ ਨ ਜਾਈ ॥ ਨਾਮੇ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
ਅਗਨਿ ਸ਼ੁਝੈ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਤਿਸੈ 
ਰਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਲਿ ਕੀਰਤਿ ਸਬਦੁ ਪਛਾਨ ॥ ਏਹਾ 
ਭਗਤਿ ਚੂਕੈ ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਵਿਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਨੁ ॥ ਜਿਨਿ 
ਆਸਾ ਕੀਤੀ ਤਿਸ ਨੋ ਜਾਨੁ ॥੨॥ 


ਤਿਸੁ ਕਿਆ ਦੀਜੈ ਜਿ ਸਬਦੁ 
ਸੁਣਾਏ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਏ ॥ ਇਹੁ ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ ਆਪੁ 
ਗਵਾਏ ॥ ਹੁਕਮੈ ਬੂਝੇ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਏ ॥੩॥ 


ਅਰਥ 
ਸਭ ਕੋਈ ਆਸਾ ਹੀ ਆਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਵੇ 
(ਉਹ) ਆਸਾ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ) ਆਸਾ (ਰੂਪੀ ਨੀਂਦ) ਵਿਚ 
ਕਈ ਲੋਕ ਸੁਤੇ ਪਏ ਹਨ, (ਇਸ ਤੋਂ) ਉਹੋ ਜਾਗਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਓਹ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਜਗਾਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


[ ਕੀਕੂੰ ਜਗਾਉਂਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ] 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਦਾੱਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ _ 
(ਮਾਨੁਖ ਦੀ) ਭੁੱਖ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। (ਹਾਂ) ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁੱਝਦੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਨਾਮ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


[ਜਿਸ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣ ਨੇ ਨਿਰ“ ਆਸਾ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਛਾਣ ਕੀਨੂੰ ਹੋਵੇ? 
ਉੱਤਰ:1(੪) ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ “ਆਸਾ” ਰਚੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣ (ਕਿ ਉਹ ਹੈ 
ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਹੈ) [ ਉਹ “ਜਾਣਨ” ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ? ਉੱਤਰ: ] (੩) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਸੇਵਨ ਨਾਲ (ਜਦ) ਪਰਵਾਨ ਹੋਈਦਾ ਹੈ (੧) (ਤਦ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਤੇ 
“ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ” (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ) ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ (ਉੱਧਾਰ ਦਾ 
ਰਸਤਾ) ਪਛਾਣ ਲੈ। (੨) ਏਹੋ ਹੈ ਭਗਤੀ (ਅਰਥਾਤ ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ, ਇਸੇ ਨਾਲ) ਅਭਿਮਾਨ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਸਾਰੀਆਂ ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਮੂਲ ਅਭਿਮਾਨ-ਹਉਂ-ਹੈ)॥ ੨॥ 


ਉਸ ਨੂੰ ਕੀਹ (ਭੇਟਾ) ਦੇਈਏ ਜੇ (ਆਸਾ ਨਿਵਾਰਨ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) 
ਸੁਣਾਏ? (ਤੇ ਜੋ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਵਸਾ (ਹੀ) ਦੇਵੇ? [ ਉੱਤਰ: ] ਇਹ (ਆਪਣਾ) ਸਿਰ (ਭੇਟਾ) ਦੇ ਦੇਈਏ 
ਤਾਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਲਈਏ, (ਐਉਂ ਜੇ ਕੋਈ) ਹੁਕਮ ਬੁੱਝ ਲਵੇ ਤਾਂ ਸਦਾ 
ਸੁਖ ਪਾਏਗਾ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾਂ ਮ੧ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫ ] 


ਆਪਿ ਕਰੇ ਤੈਂ ਆਪਿ ਕਰਾਏ॥ ਆਪੇ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ॥ ਆਪਿ 
ਕੁਲਾਵੈ ਆਪਿ ਮਾਰਗਿ ਪਾਏ॥ਸਚੈ 
ਸਬਦਿ ਸਚਿ ਸਮਾਏ ॥੪॥ 


ਸਚਾ ਸਬਦੁ ਸਚੀ ਹੈ ਬਾਣੀ ॥ 
ਵਖਾਣੀ ॥ ਮਨਮਖਿ ਮੋਹਿ ਭਰਮਿ 
ਭੋਲਾਣੀ ॥ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭ ਫਿਰੈ 
ਬਉਰਾਣੀ ॥੫॥ 

ਤੀਨਿ ਭਵਨ ਮਹਿ ਏਕਾ ਮਾਇਆ॥ 
ਮੂਰਖਿ ਪੜਿ ਪੜਿ ਦੂਜਾ ਭਾਉ 
ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ॥ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ 
ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਆ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੬॥ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਮੀਠਾ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਿ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਭੋਗੇ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ॥ 
ਸਹਜਿ ਅਨੰਦਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ ॥ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਦਾ ਸਚਿ ਪਿਆਰਿ 
॥੭॥ 


ਹਰਿ ਜਪਿ ਪੜੀਐ ਗੁਰ ਸਬਦੁ 
ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਹਰਿ ਜਪਿ 
ਪੜੀਐ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ॥ ਹਰਿ 
ਜਪੀਐ ਭਇ ਸਚਿ ਪਿਆਰਿ ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮਤਿ ਉਰ ਧਾਰਿ 
॥੮॥੩॥੨੫॥ 


(੨੬੬੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੪ 


(ਹਾਂ ਐਉਂ ਸਮਝ ਲਵੇ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਆਪੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ (ਮਨ ਵਿਚ) ਵਸਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਹੀ ਭੁਲਾਉਂਦ' 
ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਰਸਤੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬ਼ਦ ਦੁਆਰਾ (ਆਪਣੇ) ਸੱਚ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 


ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) ਸੱਚਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਬਾਣੀ (ਬੀ) ਸੱਚੀ ਹੈ, ਜੋ ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਮ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਉਚਾਰਕੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੇ ਇਪ 
ਨਹੀਂ ਸੁਣੀ, ਉਹ ਤਾਂ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਹੀ ਮੋਹਿਤ ਤੇ ਭੁੱਲੀ ਰਹੀ, (ਗੱਲ ਕੀ। 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਝੱਲੀ ਹੋਈ ਫਿਰਦੀ ਹੈ॥ ੫॥ 


ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ (ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਵਿਚ ਇਕੋ ਮਾਇਆ (ਵਯਾਪ ਰਹੀ) ਹੈ 
ਮੂਰਖਾਂ ਨੇ (ਇਸ ਦੇ ਵੱਸ ਪੇਕੇ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ ਬੀ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਹੀ ਦ੍ਰਿਤ 
(ਕੀਤਾ) ਕਰਾਇਆ ਹੈ। ਬਹੁਤੇ ਕਰਮ (ਬੀ) ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਸਾਰਾ 
ਕੁਛ ਦੁਖ (ਰੂਪ ਹੀ) ਹੈ, ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਸੇਵਕੇ ਸਦਾ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ 
ਹੈ॥ ੬॥ 


ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਕੇ ਮਿੱਠਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (=ਨਾਮ ਰਸ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਉਮ 
ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ) ਹਰ ਦਿਨ ਛਕੇ ਤੇ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ। (ਉਸ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ) 
ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਤਦ ਉਹ) ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਐਸੇ) ਨਾਮ ਰਤੇ (ਪੁਰਖ) ਸਦਾ ਪਿਆਰ (ਤੇ ਸਦਾ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ॥ ੭॥ 

(ਸੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ ਜਪੀਏ, (ਕਿਉਂ 
ਜੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ ਜਪੀਏ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਮਾਰ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਹਰੀ ਦਾ ਜ& 
ਕਰੀਏ ਭੈ ਨਾਲ ਤੇ ਸੱਚੇ ਪਸਾਰ ਨਾਲ"। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰ ਲਈਏ॥ ੮॥ ੩॥ ੨੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਆਸਾ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਨੀਂਦ ਤੁਲ ਅਗਯਾਨ ਅਵਸਥਾ 
ਦੱਸਿਆ, ਉਸ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਹਰੀ ਦਾ ਜਗਾਉਣਾ। ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ, ਤੇ ਹਰਿ ਨਾਮ 


ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ। 


ਅੰਕ ੧-ਸਭ ਕੋਈ ਆਸਾ ਹੀ ਆਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਸਾ ਨਾਲ ਮਾਨੋਂ ਜਕੜਿਆ ਪਿਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਨੀਂਦ ਵਾਂਡੂ ਅਗਜਾਨਮਈ ਦੱਸਿਆ। ਇਸ ਨਿੰਦ੍ਰਾ ਤੋਂ ਕਉਣ ਜਗਾਵੇ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਜਗਾਵੇ ਉਹ ਜਾਗਦਾ ਹੈ। ਜਾਗਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਪੁੱਛੇ ਤਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹੁਕਮ 
ਨੂੰ ਬੁੱਝੈ। ਕਿਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ? ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨੂੰ। ਹੁਕਮ ਸ਼ੁੱਝਕੇ ਸ਼ੁੱਝਣ ਵਾਲਾ ਨਿਰਾਸਾ 
< ਭੈ ਭਾਵ ਕਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ॥ [ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨੭ ] ਰ੍‌ 
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ਉਤ 


ਆਸਾ ਮ੩ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫ ] (੨੬੭੦) [ ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੪ 
ਵਿਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਹੁਕਮ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਵੱਖਰੀ ਤੂਤੀ ਆਸ ਆਸ ਕਰਨ ਦੀ ਕਿਉਂ ਵਜਾਵਾਂ। 


ਰਹਾਉ-ਹੁਣ ਸੁਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਕੀਕੂੰ ਬ਼ੁੱਝਿਆ ਜਾਵੇ? ਤਾਂ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਦ ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੁਕਮ ਬੁੱਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਭੁੱਖਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਇਹ ਕਰਾਮਾਤ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਅਗਨੀ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਮੇਲਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਅਪਣਾਂ 
ਕਰਤੱਵ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, ਭਾਵ ਉਸ ਵਿਚ ਹਉਂ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਬੀ 
ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਦੀ ਹਉਂ ਦੂਰ-ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੨-ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਰਸਤਾ ਕੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ 
ਨੇ ਕਿ ਨਿਰਾਸਾ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਆਸਾ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰ” ਨੂੰ ਪਛਾਣ, ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ? ਉੱਤਰ:- 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ। ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਰਵਾਣ ਹੋਈਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੩-ਹੁਣ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਕੀਹ ਦੇਵੀਏ? ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਨਿਰਵਾਸ 
ਨਿਰਆਸਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਹਉਮੈ ਦੇ ਦਿਓ। ਹਉਮੈ ਛੱਡਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸ 
ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਹੁਕਮ ਬੁੱਝ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਬੁੱਝਕੇ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਕੀਕੂੰ? 


ਅੰਕ ੪-ਹੁਕਮ ਬੁੱਝਣ ਵਾਲਾ ਹਉਂ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਹਉਂ ਗੁਆਚੇ ਤੇ ਬਾਕੀ ਪ੍ਰਭੂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਓਸ ਦੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੀਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ? ਕਿ ਮੈਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ”, ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ ਤੇ ਪਰਮਗਤੀ ਉਸੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਉਹ ਸਾਈਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਭੁੱਲਿਆਂ ਤੇ ਬੀ ਕੂਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ; 
ਆਖਦਾ ਹੈ: ਕਿ ਜਦੋਂ ਚਾਹੇਗਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਪ ਭੁਲਾਇਆਂ ਨੂੰ ਰਸਤੇ ਪਾ ਲਏਗਾ ਤੇ ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ ਦੇ 
ਦੇਵੇਗਾ। ਇਥੇ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਿਖਲਾਈ ਹੈ। ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਠਹਿਰਾਇਆ। 


ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਝੱਲੀ ਹੋਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਜੋ ਕਿ ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ 
ਗੁਰਮੁਖ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਨੇ ਬਾਸੇਖਕ, ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ 1 ਨੂੰ ਬੀ ਗੁਰਮੁਖ ਕਿਹਾ ਹੈ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਗਯਾਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬-ਮਾਇਆ ਦਾ ਵਯਾਪਣਾ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਮਨਮੁਖ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪੜ੍ਹ 
ਸੁਣਕੇ ਬੀ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਜਾਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜੇ। ਪਰ 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਇਸ ਮਾਯਾ ਵਯਾਪਤੀ ਦੇ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਹੀ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਕੇ (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ 
ਹੈ। 


ਅੰਕ ੭-ਹੁਣ ਸ਼੍ਰੋਤੇ ਯਾ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਕੇ ਮਿੱਠਾ ਅੰਮ੍ਤ- 
ਨਾਮ ਰਸ-ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਮਾਰੀ ਰਖੋ ਤੇ ਇਹ ਮਿੱਠਾ ਅੰਮ੍ਰਤ ਰਸ ਭੋਗੇ, ਤਦ ਤੁਸਾਂ ਤੇ 


< ਮੈ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤੇਰਾ॥ [ ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੧੧੭ ] 
1 ਦੇਖੋ ਵਾਰ ੧ ਦੀ ਪਉੜੀ ੧੩, ੧੪। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬ ] (੨੬੭੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੨੪ 
ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਸਹਿਜ ਜੋਗ ਦਾ ਆਨੰਦ ਦੇਵੇਗਾ। ਤਦ ਤੁਸੀਂ ਸਦਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਤੇ ਸਚ 
ਵਿਚ ਰਹੋਗੇ। ਥੂਣੀ ਖਨਨ ਨਯਾਯ ਵਾਡੂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕਰਕੇ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਮਾਰਕੇ। ਟਾਂ, 
ਭੈ ਤੇ ਭਾਉ (ਡਰ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ) ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਕੇ ਸਚ ਨਾਲ ਤੇ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ। ਪਰ ਇਹ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ। ਭਾਵ, ਮਨ ਮਤਿ ਨਾਲ ਨਾ 
ਕਰੀਏ ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਮਤਿ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਫੇਰ ਫੇਰ ਲੈ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕੂ-ਆਸਾ- | ਸੰਸ:, ਆਸ਼ਾ ] ਉਮੈਦ। ਇੱਛਾ। ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਉਮੈਦ ਯਾ ਇੱਛਾ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪਦ 
“ਤ੍ਰਿਸਨਾ” ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਇਸੇ ਆਸਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਉਵ ਨਿਰੀ ਆਸਾ ਬੱਧੇ ਜੀਵਨ ਬਾਬਤ, ਜੋ ਲਗਪਗ ਹਰ ਭੁੱਦੇ 
ਜੀਵ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਚੌਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ: 
ਦੁਖਿ ਰੈਣਿ ਵੇ ਵਿਹਾਣੀਆ ਨਿਤ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇਦਿਆ॥ [ਸੂਹੀ ਛੰਤ ਮ:੪-੬ 
ਭੁਖ-ਵਾਸ਼ਨਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। ਏਥੇ ਭੁਖ ਦਾ ਅਰਥ ਪੇਟ ਦੀ ਭੂੱਖ ਨਹੀਂ। 
ਰਜਾਈ- | ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੭ ] ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ, ਹੁਕਮ ਨਾਲ। ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ। 
ਸਿਰੁ ਦੀਜੈ-ਹਉ ਹੰਕਾਰ ਭੇਟਾ ਵਾਝੂ ਦੇ ਦੇਈਏ। ਨਿਰ ਅਭਿਮਾਨ ਹੋ ਜਾਈਏ। 
ਬਉਰਾਣੀ- [ਸੰਸ:,ਵਾਤੁਲਾ=ਪਾਗ਼ਲ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਪਰਾ: ਬਾਉਲ=ਪਾਗ਼ਲ। ਹਿੰ:,ਬ਼ਾਵਲਾ=ਪਾਗ਼ਲ ]ਝੱਲੀ ਹੋਈ ਹੋਈ । 
ਭਇ-ਭੈ ਨਾਲ। 
ਸਚਿ ਪਿਆਰਿ-ਸਚੇ ਪਜਾਰ ਨਾਲ। ਭਇ ਸਚਿ ਪਿਆਰਿ=ਭੈ ਤੇ ਭਾਉ ਨਾਲ, ਯਥਾ:- 
ਭੈ ਭਾਵ ਕਾ ਕਰੇ ਸੀਗਾਰੁ ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨੭, 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਵਿਰਤੀ, ਨਾਮ ਭਗਤੀ, ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। 


੦੩” ੩ 


੧ਉ' ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੮ ਕਾਫੀ ॥ 


੭65 ਅਰਥ 


ਗੁਰ ਤੇ ਸਾਂਤਿ ਊਪਜੈ ਜਿਨਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ | ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ 
ਅਗਨਿ ਬੁਝਾਈ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਨਾਮੁ | ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਅੱਗ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਕੋਲੋਂ ਨਾਮ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਪਾਈਐ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ॥੧॥ (ਆਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪੀ) ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ (ਮਿਲਦੀ ਹੈ)॥ ੧॥ 

ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਚੇਤਿ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ॥ ਜਗਤੁ | (ਤਾਂਤੇ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! (ਤੂੰ ਬੀ) ਇਕੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਮਰ, (ਦੇਖ ' 
ਜਲੰਦਾ ਦੇਖਿ ਕੈ ਭਜਿ ਪਏ ਸਰਣਾਈ | ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਗਨੀ ਵਿਚ) ਸੜਦਾ ਵੇਖਕੇ (ਗੁਰੂ ਦੀ) 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਭੱਜਕੇ ਜਾ ਪਏਂ ਸਾਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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2 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬ ] 


ਗੁਰ ਤੇ ਗਿਆਨੁ ਊਪਜੈ ਮਹਾ ਤਤੁ 
ਬੀਚਾਰਾ ॥ ਗੁਰ ਤੇ ਘਰੁ ਦਰੁ 
ਪਾਇਆ ਭਗਤੀ ਭਰੇ ਭੰਡਾਰਾ ॥੨॥ 


ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਈ ॥੪॥ 


ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਆਪੁ ਗਇਆ 
ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਸੋਝੀ ਪਾਈ ॥ ਨਿਰਮਲ 
ਜੋਤਿ ਪਸਰਿ ਰਹੀ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 
ਮਿਲਾਈ ॥੫॥ 


ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਸਮਝਾਇਆ ਮਤਿ ਊਤਮ 
ਹੋਈ ॥ ਅੰਤਰੁ ਸੀਤਲੁ ਸਾਂਤਿ ਹੋਇ 
ਨਾਮੇ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥੬॥ 


ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਾਂ ਮਿਲੈ ਜਾਂ ਨਦਰਿ 


(੨੬੭੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੪ 
[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਸੀ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ 
ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] (ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗਿਆਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਤਿ ਤੇ ਅਸਤਿ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਕੀ ਹੈ 
ਤੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਕੀ ਹੈ, ਫੇਰ) ਉੱਚੇ ਪਾਏ ਦੀ ਤਤ ਵੀਚਾਰ ਉਂਪਜਦੀ ਹੈ। 
(ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਗਿਆਨ ਕੋਈ ਖੁਸ਼ਕ ਵਾਕਫੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਉਹ ਤਾਂ) ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪਤਾ (ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, 
(ਉਹ ਅਨੁਭਵਤਾ ਮੈਂ ਮੈਂ ਰੂਪੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ) ਭਗਤੀ ਦੇ ਭਰੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਵਾਲੇ 
ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)॥ ੨॥ 


(ਸੋ ਭਾਈ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) ਨਾਮ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋਕੇ ਅਸਲ) ਵੀਚਾਰ ਸਮਝੀਦੀ ਹੈ, (ਉਹ ਵੀਚਾਰ 
ਸਮਝ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਸਮਝ ਦੇ ਨਾਲ ਈਸ਼ੂਰ-) ਭਗਤੀ 
ਮਿਲਦੀ ਹੈ, (ਸਿਫਤ-) ਸਲਾਹ (ਸਾਈਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ (ਤੇ ਆਪਣੇ) 
ਅੰਦਰ ਅਪਾਰ ਸ਼ਬਦ (ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪਾ ਲਈਦਾ) ਹੈ॥ ੩॥ 


ਐਉਂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਜੋ) ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਆਤਮ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ) 
ਦੁਖ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਹਉਮੈਂ ਮਾਰ ਲਈਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹਉਂ ਨਵਿਰਤੀ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਨੂੰ ਦੁਖ 


ਕਾਹਦਾ)॥ ੪॥ 


(ਹੁਣ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੰਗ 
ਵਿਚ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ (ਸਾਡਾ) ਆਪਾ ਭਾਵ 
ਗੁਆਚ ਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ (=ਲੋਕਾਂ) ਦੀ ਸੋਝੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਈ। 
(ਹੁਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੀ ਹੈ? ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਜੋਤਿ (ਸਾਰੇ) ਪਸਰ ਰਹੀ 
ਹੈ (ਤੇ ਉਸ) ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਸਾਡੀ) ਜੋਤ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਹੈ। (ਭਾਵ 
ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ)॥ ੫॥ 

(ਸਾਡੀ) ਮਤਿ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਉੱਤਮ ਹੋਈ ਸੀ (ਕਿ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ (ਉਪਰ 
ਕਹੀ ਵਿਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਨੂੰ) ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ। ਸੋ ਭਾਈ ! (ਐਉਂ) 
ਅੰਦਰ ਠੰਢਾ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤਿ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। (ਨੁਕਤੇ ਦੀ ਗੱਲ “ਨਾਮ” ਹੈ, ਇਹ) 
ਸੁਖ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੬॥ 

[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਿਵੇਂ ਲੱਝਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰ 
ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜੇ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
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ਦੰਦ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੬ ] 


ਕਰੇਈ ॥ ਕਿਲਵਿਖ ਪਾਪ ਸਭ 
ਕਟੀਅਹਿ ਫਿਰਿ ਦੁਖੁ ਬਿਘਨੁ ਨ 
ਹੋਈ ॥੭॥ 


ਆਪਣੈ ਹਥਿ ਵਡਿਆਈਆ ਦੇ ਨਾਮੇ 
ਲਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਮਨਿ 
ਵਸਿਆ ਵਡਿਆਈ ਪਾਏ 
॥੮॥੪॥੨੬॥ 


(੨੬੭੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੫ 
ਪਾਏ ਤਾਂ। ਫੇਰ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਪਾਪ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਨਾ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਟੈ 
ਨਾ (ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਵਿਚ) ਵਿਘਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੭॥ 


[ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ੈ ਸ਼ਾਂਤੀ ਕਹੀ ਸੀ, ਉਹਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅੰਕ “ 
ਤਕ ਤੇ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਕਿ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੀ ਤੇ ਉਹ ਹੈ ਕੀਹ। ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਦ 
ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਕਹੀ ਸੀ ਕਿ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਲ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਾ 
ਦੇ) ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਵਡਿਆਈਆਂ ਹਨ, ਉਹ (ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ) ਨਾਮ 
ਵਿਚ ਲਾਕੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਸਮਝ ਲਓ ਨਿ 
ਜਿਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਵਸ ਗਿਆ ਉਹ ਵਡਿਆਈ' 
ਪਾਏਗਾ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ॥ ੮॥ ੪॥ ੨੬॥ 


ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਵਡਿਆਈ ਦਾਤਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਪਰ ਮਿਲਦੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੈ, ੨ 
ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਵਸਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਨਦਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਨਹੀ 
ਯਾ ਅਪਣੇ ਆਲਸਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮਾ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਦੇਣਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉੱਦਮ ਕਰੋ, ਉਦਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੰਦਗੀ ਲਏ 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਉਦਮੁ ਕਰਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਸਿਮਰਹੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ॥ ( ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੬] 
ਵਯਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਤੇ ਪੂਰਬ ਅਪਰ ਦੇ ਮੇਲਵੇਂ ਖਿਆਲ ਉਪਰਲੀ ਟੀਕਾ ਵਿਚ ਹੀ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ 


ਦੱਸ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਸਾਂਤਿ-ਸ਼ਾਂਤੀ। ਮਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਦੀ ਦੂਰ ਹੋਈ ਹਾਲਤ। 


ਚੇਤਿ-ਯਾਦ ਕਰ, ਸਿਮਰ। 


ਜਲੰਦਾ-ਸੜਦਾ। ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਸੜ ਰਿਹਾ। __ ਮਹਾਂ-ਵਡਾ। 
ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ-ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਵਿਚਾਰ, ਭਾਵ ਹੈ, ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਤੋਂ । ਕਿਉਂ? ਮੂਲ ਤੱਤ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। 


ਘਰੁ ਦਰੁ-ਘਰ ਤੇ ਦਰਵਾਜ਼ਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਘਰੁ=ਅਪਣਾ ਆਤਮ ਸਰੂਪ,ਦਰੂ=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰ,ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ 


ਸਲਾਹ-ਕੀਰਤੀ। ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ। ਗੁਣ ਗਾਯਨ। ਸਬਦੁ ਅਪਾਰਾ-ਅਪਾਰ ਸ਼ਬਦ=ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਅੰਦਰ ਹੈ 
ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਵਯਾਪਕ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਾਰ ਰਹਿਤ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਨੂੰ “ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ” ਬੀ ਕਹਿ ਲਈਦਾ ਹੈ। 


ਆਪੁ-ਆਪਾ ਭਾਵ। ਹਉਮੈਂ। 


ਤ੍ਰਿਭਵਣ- [ ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਭੁਵਨ' ] ਤਿੰਨ ਘਰ, ਤਿੰਨ ਲੋਕ, ਸਾਰਾ ਜਗਤ । 


ਸੀਤਲ-ਠੰਢਾ। ਕਿਲਵਿਖ-ਦੋਖ, ਦੂਸ਼ਨ, ਐਬ, ਪਾਪ। 


ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 
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(੨੬੭੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੫ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭ ] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸੁਣਿ ਮਨ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇ ਤੂੰ ਆਪੇ ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਸੁਣ, ਮੰਨ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਈ ਕਰ (ਨਾਮ ਦੀ), ਇਉਂ 
ਆਇ ਮਿਲੈ ਮੇਰੇ ਭਾਈ॥ ਅਨਦਿਨੁ _|_ ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਲਾਕੇ ਹਰ ਦਿਨ (ਸਦਾ) ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਕਰ, (ਤਦ 
ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਸਚੈ ਚਿਤੁ ਲਾਈ | ਤੈਨੂੰ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪੇ ਆ ਮਿਲੇਗਾ॥ ੧॥ 
॥੧॥ 
ਏਕੋ ਨਮ ਧਿਆਇ ਤੰ ਸਖ ਪਾਵਹਿ _[ _ (ਇੱਸ ਬਿਧਿ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਤੂੰ ਇਕੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉ, (ਅੰਦਰੇਂ) ਹਉਮੈ 
ਮੇਰੇ ਭਾਈ॥ ਹਉਮੈ ਦੁਜਾ ਦੁਰਿ ਕਰਿ [ਹੈ 'ਤੇਂ ਈਸ਼ੂਰ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਜੋ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ (ਹੈ ਉਸ) ਨੂੰ ਬੀ ਦੂਰ ਕਰ, 
ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਤਦ ਤੈਨੂੰ ਸੁਖ ਤੇ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੇਗੀ । 


ਭਾਵ-ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਦਰਜੇ ਦੱਸੇ ਹਨ-੧. ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਣਨਾ-ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਸੁਣਨੀ ਤੇ “ਨਾਮ” ਲੈਣਾ। 
੨. ਨਾਮ ਮੰਨਨ ਕਰਨਾ, ਭਾਵ ਸਿਮਰਨਾ ਤੇ ਜੇ ਭੁੱਲੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਫੇਰ, ਲਗ ਪੈਣਾ। ੩. ਨਾਮ ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸਾਈ 
ਕਰਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਅਵਿਛੜ ਹੋਕੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ, ਅੰਦਰ ਵਸਦੇ ਨੂੰ ਹਿੱਲਣ ਨਾ ਦੇਣਾ। ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਦਿਆਂ ਦੋ ਗਲਾਂ ਹੋਰ ਨਾਲ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ। ੧. ਸਾਰੀ ਤਵੱਜੋ ਜਾਂ ਧਕਾਨ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਸਾਈਂ ਵਲ ਰੱਖਣਾ ਹੈ, ੨. ਸਿਮਰਨ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਦੋ ਗਲਾਂ 
ਤਯਾਗਣੀਆਂ ਹਨ:-੧. ਛੱਡਣੀ ਹੈ ਹਉਮੈ, ੨. ਛੱਡਣੀ ਹੈ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਭਾਵਨਾ 
ਕਰਨੀ ਯਾ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਸਤਯ ਬੁਧੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰੰਤ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਕੀ 
ਹੋਵੇਗਾ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਤੈਨੂੰ ਆਤਮ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਬਾਹਰ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤੇਰੀ 
ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ, ਭਾਵ ਆਤਮ ਰੂਹਾਨੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੋਵੇਗੀ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਭਗਤੀ ਕਿਥੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ? ਤਾਂ 
ਉੱਤਰ ਬਖਸ਼ਦੇ ਹਨ:- 
ਇਸੁ ਭਗਤੀ ਨੋ ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ 
ਲੋਚਦੇ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਈ ਨ 
ਜਾਇ ॥ ਪੰਡਿਤ ਪੜਦੇ ਜੋਤਿਕੀ 


(ਇਹ ਭਗਤੀ) ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ। 
ਇਸ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਦੇਵਤੇ, ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਮੁਨੀ ਜਨ ਲੋਚਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਓਹ ਬੀ 
ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। ਧਰਮ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ) ਪੜ੍ਹਦੇ ਪੰਡਿਤ (ਤੇ ਖਗੋਲ 


ਤਿਨ ਬੂਝ ਨ ਪਾਇ ॥੨॥ ਵਿਦਯਾ ਆਦਿ ਪੜ੍ਹਦੇ) ਜਯੋਤਸ਼ੀ ਬੀ (ਪੜ੍ਹਦੇ ਤਾਂ ਹਨ, ਪਰ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੀ 
(ਇਸ ਭਗਤੀ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ॥ ੨॥ 

ਆਪੈ ਥੈ ਸਭੂ ਰਖਿਓਨੁ ਕਿਛੁ ਕਹਣੁ | (ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ) ਸਭ ਕੁਛ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਰਖਿਆ 

ਨ ਜਾਈ ॥ ਆਪੇ ਦੇਇ ਸੁ ਪਾਈਐ | ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਕਿਉਂ ਤੇ ਕੀਕੂੰ? ਇਸ ਬਾਬਤ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ 

ਗੁਰਿ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ ॥੩॥ ਸਕਦਾ। (ਸਾਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਸੁਝਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ) 


ਆਪੇ ਦੇਵੇ ਸੋ ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਭਾਵ-ਪੰਡਿਤ ਆਦਿ ਵਿਦਯਾ ਵਾਲੇ ਆਪਣੀ ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਦਿਮਾਗੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਲੱਭਦੇ ਹਨ, 
ਸਮਝ ਤਾਂ ਭਾਵੇਂ ਕੁਛ ਆ ਜਾਵੇ ਨੇ, ਪਰ ਭਗਤੀ ਨਹੀ ਮਿਲਦੀ। ਓਹ ਤਾਂ ਖੋਜ ਕਰਦੇ ਹਨ “ਕੀਤੀ 
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ਹੋਈ” ਦੀ, ਚਾਹੇ ਆਰਥਿਕ, ਚਾਹੋ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਤੇ ਭਗਤੀ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਨਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਉਪਰ 
ਦੱਸਿਆ ਨੇ। ਇਹ ਸ਼ੈ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। ਹੁਣ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਭਗਤੀ ਰਖੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸੋ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੇਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਫੇਰ ਸਾਰੀ ਸੋਝੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ; ਤੇ ਇਹ ਸਬਕ ਬੀ ਗੁਰੂ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਤ ਮਾਣ ਕਰੇ 
ਕਿ ਮੈਂ ਭਗਤ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਸਭ ਦਾਤ ਸਮਝੋ ਦਾਤੇ ਦੀ। ਇਸ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਨਿਰਯਤਨ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਿਰਮਲ ਟੂਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੂਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲੀ ਸੇ ਮਾੜੇ ਮੰਦੇ 
ਹੋਏ? ਇਹ ਸ਼ੰਕਾ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਵਿਰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਜੀਅ ਜੌਤ ਸਭਿ ਤਿਸ ਦੇ ਸਭਨਾ | ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਾਰੇ ਉਸ ਦੇ (ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਹਨ, ਸਭਨਾਂ ਦਾ (ਕਰਤਾਰ) ਉਹ 
ਕਾ ਸੋਈ ॥ ਮੰਦਾ ਕਿਸ ਨੋ ਆਖੀਐ ! (ਆਪ) ਹੈ। ਮਾੜਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਕਹੀਏ, (ਤਾਂ ਕਹੀਏ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਦੂਜਾ 
ਜੇ ਦੂਜਾ ਹੋਈ ॥੪॥ (ਕਰਤਾਰ) ਹੋਵੇ॥ ੪॥ 


ਇਕੋ ਹੁਕਮੁ ਵਰਤਦਾ ਏਕਾ ਸਿਰਿ | (ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਉਸ) ਇਕੋ ਦਾ ਹੁਕਮ (ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਤੇ 
ਕਾਰਾ ॥ ਆਪਿ ਭਵਾਲੀ ਦਿਤੀਅਨੁ | ਸਭਨਾਂ ਦੇ) ਸਿਰ ਉਤੇ (ਉਸ) ਇਕੋ (ਦੀ ਲਾਈ) ਕਾਰ ਹੈ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਅੰਤਰਿ ਲੋਕੁ ਵਿਕਾਰਾ ॥੫॥ ਅੰਦਰ ਲੋਭ (ਆਦਿ) ਵਿਕਾਰ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਨੇ) 
ਭੁਆਟੜੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 

ਭਾਵ-ਰਚਨਹਾਰ ਉਹ ਇਕੋ ਹੈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਰਚਣਹਾਰ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਉਹ ਖਿਆਲ ਜੋ ਕਈ ਮਤਾਂ ਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਨੇਕੀ ਦਾ ਰੱਬ ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਦੀ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਦੂਸਰਾ ਹੈ, ਉਹ ਸੈਤਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗ ਪਗ ਦੋ ਖ਼ੁਦਾ 
ਮੰਨਣੇ ਪੈ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਮੁਵਾਹਿਦ ਹਨ; ਇਕੋ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹਨ। ਉਹ ਸ਼ੈਤਾਨ ਆਦਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹਸਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਯਾ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨ ਵਾਲੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਾਰ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਡੰਡਾ ਲੈਕੇ ਖੜੀ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦੇ। ਉਹੇ ਕਰਤਾ ਹੈ, 
ਉਹੋ ਕਾਦਰ ਹੈ। ਜਦ “ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਪੁਭੁ ਏਕੁ ਹੈ” ਮੰਨਿਆ ਤਦ ਮਾਤੇ ਚੰਗੇ ਦਾ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਾਂ ਮੰਨਿਆ ਤੇ ਸੁਤੇ 
ਹੀ ਸਭੋ ਕੁਛ ਉਸ ਇਕੋ ਤੇ ਗਿਆ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਕਿ ਬਦੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਕੀਤੇ ਦੀ ਬਦੀ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮਾ 
ਸਾਈਂ ਦੇ ਸਿਰ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੇ ਫਲਾਂ ਤੋਂ ਬਰੀ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਮਤਿ ਤਾਂ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪ 
ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਤੋਂ ਸ਼ਰੀ ਨਾ ਸਮਝੋਂ ਪਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਦੇਖਕੇ ਮਾੜਾ ਕਹਿਕੇ ਨਫਰਤ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਓ। ਫੇਰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਬੀ ਦੇਸ਼ ਨਾ ਦਿਓ ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਚਪੇੜ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਮੂੰਹ ਦਿੱਸੇਗਾ ਤਾਂ ਹੀ 
ਚਪੇੜ ਮਾਰੇਗਾ, ਜੇ ਚਾਨਣ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਦਿੱਸੇ ਹੀ ਨਾ ਤਾਂ ਚਪੇੜ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੱਜ ਸਕੇਗੀ, ਪਰ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਚਾਨਣੇ ਨੂੰ 
ਬੀ ਚਪੇੜ ਮਾਰਨ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਠਹਿਰਾਇਆ ਹੈ? 

ਇਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸਰਕਾਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਬਿਸ ਕੰਮ ਤੇ ਨੌਕਰ ਰਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਪਹਿਰਾ ਦੇਹ, ਜਿਥੇ ਲੋਕ ਨਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਕੋਈ ਡੁੱਬਣ ਲਗੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਤਾਰੀ ਲਾਕੇ ਕੱਢ 
ਲਿਆਇਆ ਕਰ। ਇਹ ਆਦਮੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਜਾਨਾਂ ਬਚਾਉਣ ਦਾ ਸ਼ੁਭ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਰਕਾਰ ਇਕ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨੌਕਰ ਰਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਰਕਾਰ ਫਾਂਸੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇਵੇ ਤੈਨੂੰ ਹੁਕਮ 
ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਦੇ ਤਖਤੇ ਤੇ ਖੜਾ ਕਰਕੇ ਰੱਸਾ ਤੂੰ ਖਿੱਚਿਆ ਕਰ। ਸੋ ਇਹ ਆਦਮੀ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਜਾਨਾਂ ਤਬਾਹ 
ਕਰਨ ਦਾ ਮੰਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੁਇ ਇਕੋ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਬੱਧੇ ਨੇਕੀ ਬਦੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਫੇਰ ਬੀ 
ਹੁਕਮ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲੇ ਜਾਨ ਬਚਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੋਗੇ, ਸ਼ਾਬਾਸ਼ੇ ਆਖੋਗੇ, ਪਰ ਫਾਂਸੀ- ਦੇ ਰੱਸੇ 
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ਆਸਾ ਮ੪ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੭ ] (੨੬੭੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੫ 


ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੇ ਤੋਂ ਨਫਰਤ ਕਰੋਗੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਪਰੇ ਹਟੋਗੇ। ਮਾਮਲਾ ਬੜਾ ਬਾਰੀਕ ਹੈ ਪਰ ਕੁਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਸਮਝ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਤੀਸਰੇ ਇਹ ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬੀ ਕਹਿਕੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਾਰਣਾਂ ਤੋਂ ਉੱਠ 
ਉੱਠ ਕੇ ਆਤਮ (01108੯੬) ਕਾਰਣ ਤੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਹੋਣੀ ਦਾ ਇਕ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਦਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕਾਰਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 
ਸ਼ਾਹੀ ਡੁੱਲ੍ਹ ਪਈ ਕਿਉਂਕਿ ਬੱਤੀ ਅਚਾਨਕ ਬੁਝ ਗਈ ਸੀ। ਬੱਤੀ ਬ਼ੁਝਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਿਜਲੀ ਘਰ ਵਿਚ ਸੀ, ਇਹ 
ਕਾਰਣ, ਅੰਤਮ ਕਾਰਣ, ਕਾਰਣ ਦਾ ਬੀ ਕਾਰਣ ਹੈ ਸ਼ਾਹੀ ਡੁਲ੍ਹਣੇ ਦਾ। ਇਉਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅੰਤਮ 
ਕਾਰਣ, ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਨਿਕਟ ਵਰਤੀ ਕਾਰਣ ਤੋਂ ਨਜ਼ਰ ਚਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤਾਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਮਾੜਾ ਸਮਝਕੇ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨਾ-ਪਿਆਰ ਯਾ ਨਫਰਤ ਦੀ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਦੀ ਕੋਈ ਸੈ ਨਾ ਵਾੜ ਲੈਣ। ਇਸ ਗਲ ਦੀ 
ਕੁਛ ਸੈਨਤ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ੫ ਤੇ ਛੇ ਵਿਚ ਸੱਟੀ ਹੈ। 
ਇਕ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੀਤਿਅਨੁ _| (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ) ਇਕ (ਲੋਕ) ਆਪੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਕਰ ਦਿਤੇ ਹਨ, (ਓਹ 
ਬੂਝਨਿ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਭਗਤਿ ਭੀ ਓਨਾ ਇਨ੍ਹਾਂ) ਵੀਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਬੀ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੋ ਬਖਸੀਅਨੁ ਅੰਤਰਿ ਭੰਡਾਰਾ ॥੬॥ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਭਗਤੀ ਦੇ) ਭੰਡਾਰ (ਭਰ ਦਿੱਤੇ) ਹਨ”॥ ੬॥ 
ਗਿਆਨੀਆ ਨੌ ਸਭੁ ਸਚੁ ਹੈ ਸਚੁ _| (ਹਾਂ, ਓਹ ਗਕਾਨੀ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ) ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਸਭ (ਉਹੋ ਸਾੱਚ=) 
ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਓਇ ਭੁਲਾਏ ਕਿਸੈ ਦੇ | _ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੀ (ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਚ 
ਨ ਕੁਲਨ੍ੀ ਸਚੁ ਜਾਣਨਿ ਸੋਈ ॥੭॥ | ਮਚ (ਸੱਚ ਦੀ) ਸੋਝੀ (=ਲੱਖਤਾ) ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਓਹ ਕਿਸੇ ਦੇ ਭੁਲਾਏ ਹੋਏ 

ਭੁੱਲਦੇ ਨਹੀਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਓਸੇ ਸੱਚ (=ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੇ 
ਹਨ। 

ਭਾਵ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਆ ਰਹੀ ਗਲ ਬਾਤ ਨੂੰ ਜਾਰੀ ਰਖਕੇ ਗਜਾਨੀ ਦੀ 
“ਸਤਯ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ” ਤੇ 'ਸਤਯ ਲੱਖਤਾ” ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਜੋ ਇਕੋ ਇਕ ਨੂੰ ਸਹੀ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਪ੍ਰਭੂ, ਦੂਜਾ ਪ੍ਰੇਰਕ, ਯਾ 
ਦੁਐਤ-ਭਾਵਨਾ ਤੋਂ ਲੰਘਕੇ ਇਕ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਇਕੋ ਇਕ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੈ। ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੇ ਅਰਥ 'ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ” ਹੈ ਕਿ ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਭੁਆਟੜੀ ਨਹੀਂ' ਦਿੱਤੀ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਸਨਮੁਖ ਹੋਏ ਓਹ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਖੁਲ੍ਹ ਗਈ ਤੇ ਗੱਲ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਲੱਗ 
ਪਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ, ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਆਕੇ ਭਗਤ ਹੋ ਗਏ, ਇਹ ਸਾਈਂ ਦੀ ਦੂਜੀ ਮੇਹਰ ਸੀ। 
ਪਹਿਲਾਂ “ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਨਮੁਖਤਾ” ਦੀ ਦਾਤ, ਫੇਰ ਭਗਤੀ ਦੀ ਦਾਤ, ਫੇਰ ਤੀਜੀ ਦਾਤ ਕਿ ਭਗਤੀ ਅਖੁੱਟ ਕਰ ਦਿੱਤੀ, 
ਭੰਡਾਰ ਭਰ ਦਿੱਤੇ। ਹੁਣ ਓਹ ਸਫਲ ਗਯਾਨੀ ਹੋ ਗਏ, ਭਗਤ, ਭੰਡਾਰ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੰਗ ਰੱਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਜਾਣਨਹਾਰ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੁਣ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਓਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਮਾਤ੍ਰ ਯਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮਾਤ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸੱਚ ਦੀ ਪੂਰਨ ਤੇ ਅਭੁੱਲ ਲੱਖਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਗਤ 
ਗਿਆਨੀ ਫੇਰ ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਯਾਵਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ- 
ਪਰ ਮਹਿ ਪੰਚ ਵਰਤਦੇ ਪੰਚੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪੰਜ (ਗਿਆਨ ਇੰਦੈ ਭਗਤ ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੇ ਬੀ) 
ਵੀਚਾਰੀ ॥ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪੰਜੇ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੋਕੇ (ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 


“ ਯਥਾ:-ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉਂ ਸਉਪੇ ਫਿਰਿ ਲੇਖਾ ਮੂਲਿ ਨ ਲਾਇਆ॥ [ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੪ ] 
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ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਵਸਿ ਨ ਪਰ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਜੇ ਕਿ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਏਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਆਵਨ੍ੀ _ਨਾਮਿ _ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ | ਵੱਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜੇ ਆਉਂਦੇ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ। 
॥੮॥0੫॥2-੭॥ ਨਾਮ (ਦੁਆਰਾ) ਹਉਮੈਂ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਕਾਰਣ ਹੈ ਜਿਸ ਤੇਂ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਸਮਝ ਤੇ ਗਿਆਨ ਆਦਿ ਇਦ੍ਰਿਆਂ ਵਿਚ ਬੇਵਿਚਾਰੀ ਕੰਮ 
ਕਰਦੀ ਹੈ, ਹਉਮੈਂ ਮਾਰੀ ਗਈ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਵੀਚਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੮॥ 
ਭਾਵ-ਗਯਾਨਵਾਨ ਦੇ ਗਜਾਨ ਨਾਲ ਗਯਾਨ ਇੰਦੈੈ ਸਿਥਲ ਨਹੀਂ' ਹੇ ਜਾਂਦੇ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤਾਂ ਉਹੀ ਸਾਧਦੇ 
ਹਨ। ਉਹ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਖੁੱਲੇ ਛੱਡੇ ਢੱਗੇ ਖੇਤ ਉਜਾੜਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਹਲ ਜੋਤੇ ਖੇਤੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਤਿਵੇਂ ਵੀਚਾਰਸ਼ੀਲ ਇੰਦ੍ਰੈ ਕੋਈ ਹਾਨੀ ਨਾ ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਨਾ ਜਗਤ ਨੂੰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਵੀਚਾਰਾਂ ਦੇ ਅਨਕੂਲ ਹੋਏ ਸ਼ੁਭ 
ਹੀ ਸ਼ੂਭ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜਵਾਬ ਦੇਕੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਅਸਾਂ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਮੂਲਕ ਗਲ ਕਹੀ ਸੀ 
ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਸਾਓ, ਉਹ ਨਾ ਛੋੜਨੀ। ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਸੁਖ ਦੇਵੇਗਾ ਤੇ ਗਜਾਨਵਾਨ ਬਣਾਏਗਾ ਤੇ 
ਵਰਤੋਂ ਨੂੰ ਬੀ ਵੀਚਾਰਸ਼ੀਲ ਕਰੇਗਾ। ਤੇ ਨਾਮ ਲਈ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਨ ਲਓ । 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੁਣਿ ਮਨ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇ-੧. ਸੁਣ, ੨. ਮੰਨ, ਤੇ ਮਨ ਵਸਾਇ=ਮਨ ਵਸਾਵਣੀ ਕਰ। ਜਿਵੇਂ 
ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਸੁਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੨੧ 
ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ-ਦੇਵਤੇ, ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਸਾਧੂ ਲੋਕ। (ਅ) ਸੁਰਿ ਨਰ=ਉੱਤਮ ਲੋਕ। ਮੁਨਿ ਜਨ=ਸਾਧੂ ਲੋਕ 
ਜੋਤਿਕੀ- [ ਸੰਸ:, ਜਯੋਤਿਖ਼ੀ ] ਖਗੋਲ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨ। ਤਾਰਿਆਂ ਦੀ ਚਾਲ ਆਦਿ ਤੋਂ ਕਿਸਮਤਾਂ ਲੱਭਣ 
ਵਾਲੇ ਵਿਦਵਾਨ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸ਼ਾਹਰਲੀ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਵਿਦਯਾਰਥੀ ਯਾ ਦਾਨੇ। 
ਥੈ-ਹਥੇ, ਹਥ ਵਿਚ। _ਭਵਾਲੀ-ਭਵਾਟੜੀ। 
ਪੰਚ-ਪੰਜ। ਭਾਵ ਹੈ ਪੰਜ ਗਯਾਨ ਇੰਦ੍ੈ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਨਾਮ ਤੋਂ ਲੈ ਬ੍ਰਹਮ ਤਕ ਸਭ ਵਸਤੂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ. 


ਉਹ ਆਤਮਾ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਸਾਖਯਾਤ ਦੇਖ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ ਜਾ ਕੂ 
ਸਾਰੀ ਵਸਤੁ (ਨਾਮ ਤੋਂ ਲੈ ਬੁਹਮ ਤਕ) ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਗਰ ਹੀ ਹੈ, ਬਾਹਰ 
ਘਰੈ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਵਥੁ ਹੈ ਬਾਹਰਿ ਸੀ 


ਕਿਲ ਨਾਰੀ ਭਰ ੧ ਪਈਐ -੧੫ ੯੬ ਤੇ ੭੪ ,4<-%4੨੭੭=- ੩੧੦ 
ਅੰਤਰਿ ਕਪਟ ਖੁਲਾਹੀ ॥੧॥ ਨਾਲ) ਅੰਦਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ 

ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਹਰਿ ਪਾਈਐ ਭਾਈ ॥ | _(ਉਹ ਵਸਤੂ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਉਹ ਅੰਦਰ (ਦੀ ਵਸਤੂ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ 
ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਪੂਰੈ | ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, (ਸਾਨੂੰ ਉਹ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਦਿਖਾਈ ॥੧॥ ਅਸੀਂ ਤੁਸਾਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ) ਹੇ ਭਾਈ ! ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਰਹਾਉ ॥ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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੧ 


ਆਸਾ ਮ੩ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮ ] 
ਹਰਿ ਕਾ ਗਾਹਕੁ ਹੋਵੈ ਸੋ ਲਏ ਪਾਏ 
ਰਤਨੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥ ਅੰਦਰੁ ਖੋਲੈ ਦਿਬ 
ਦਿਸਟਿ ਦੇਖੈ ਮੁਕਤਿ ਭੰਡਾਰਾ ॥੨॥ 


ਅੰਦਰਿ ਮਹਲ ਅਨੇਕ ਹਹਿ ਜੀਉ 
ਕਰੇ ਵਸੇਰਾ ॥ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ 
ਪਾਇਸੀ ਫਿਰਿ ਹੋਇ ਨ ਫੇਰਾ ॥੩॥ 


ਪਾਰਖੀਆ ਵਥੁ ਸਮਾਲਿ ਲਈ ਗੁਰ 
ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਬੁ ਅਮੁਲੁ 
ਸਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੈ ਕੋਈ ॥੪॥ 


(੨੬੭੮) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੫ 


[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤਾਂ ਦਿਵਾਵਣਹਾਰ ਹੋਇਆ, ਲੈਣਹਾਰ 
ਵਿਚ ਕੀਹ ਗੁਣ ਲੋੜੀਏ? ਉੱਤਰ: ] (ਜੋ ਪੁਰਖ) ਹਰੀ ਦਾ ਗਾਹਕ ਹੋਵੇ 
(ਉਹ) ਉਸ (ਅੰਦਰ ਦੀ ਵਸਤੂ) ਨੂੰ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ) 
ਵੀਚਾਰ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ। (ਉਸ ਵੀਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ) 
ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹ ਲਏਗਾ, (ਫੇਰ) ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖੇਗਾ ਤਾਂ (ਅੰਦਰ) 
ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ (ਪਾਏਗਾ)॥ ੨॥ - 

(ਹਾਂ) ਅੰਦਰ ਕਈ ਮਹਲ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਜੀਵ ਵਸੇਬਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
(ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਸੇਬਿਆਂ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੁਆਰਾ ਪਰਖ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ ਫਲ" ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ, (ਉਸ ਨੂੰ 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਮੁੜਕੇ ਫੇਰਾ ਨਹੀੰ ਪਏਗਾ॥ ੩॥ 

(ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪਾਰਖੂ (ਹੋਏ ਲੋਕ) ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਇਹ 
ਪਰਖ ਲੈਣ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਤੇ ਇਸ ਹਰੀ ਰੂਪ ਫਲ 
ਦੇ ਪਾ ਲੈਣ ਲਈ) ਨਾਮ ਅਮੋਲਕ ਪਦਾਰਥ ਜੈਸਾ ਹੈ (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 

[ ਹੁਣ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਖੀ ਗੱਲ-ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੂ ਨਾਹੀ ਦਾ ਕੁਛ 
ਵੇਰਵਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ] ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਦ) ਵਸਤੂ ਘਰ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ 
ਬਾਹਰ ਢੂੰਡਣ ਵਾਲਾ ਕੀਹ ਲੱਭ ਲਏਗਾ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਤਾਂ) 
ਮਨਮੁਖ ਹੋਕੇ (ਆਪਣੀ) ਪਤਿ ਗੁਆ ਲਏਗਾ, (ਜੀਕੂੰ ਕਿ) ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਭੁੱਲਾ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ॥ ੫॥ 

(ਉਹ ਤਾਂ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ) ਅਪਣਾ ਘਰ ਦਰ ਛਡਕੇ ਪਰਾਏ ਘਰ (=ਦ੍ਰੈਤ 
ਭਾਵਨਾ) ਵਿਚ ਜਾ ਪਿਆ; (ਉਹ) ਝੂਠਾ (ਹੇਵੇਗਾ ਭਾਵ ਨਯਾਯ ਕਰਤਾ ਤੇ 
ਹਰ ਸੋਚ ਵਾਲਾ ਕਹੇਗਾ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਹੱਕ ਪਰਾਏ ਘਰ ਤੇ ਜਾ ਪੈਣ ਦਾ 
ਨਹੀਂ ਸੀ, ਸੋ ਉਹ) ਚੋਰ ਵਾਝੂ ਫੜਿਆ ਜਾਏਗਾ (ਤੇ ਚੋਰ ਵਾਬੂ) ਚੋਟਾਂ 
ਖਾਏਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਨਾਮਹੀਣ ਸੀ (ਅਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਨਾ ਟਿਕਿਆ ਤੇ 
ਪਰਾਏ ਘਰ ਵਿਚ ਜਾ ਪਿਆ ਸੀ)॥ ੬॥ 

[ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ] 
(ਪਰ) ਹੇ ਭਾਈ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਘਰ (ਸ੍ਹੈ ਸਰੂਪ) ਸਿਆਣ ਲਿਆ ਹੈ 
ਓਹ ਸੁਖੀਏ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਆਪਣੇ) ਅੰਦਰ (ਵਸਦਾ) 
ਬ੍ਰਹਮ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਇਹ) ਵਡਿਆਈ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਮੇਹਰ ਦੀ 
ਹੁੰਦੀ) ਹੈ॥ ੭॥ ਰ 


“ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲ 'ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ ਗਾਹਕ ਹੈ, ਜੇ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਹਰੀ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮ ] (੨੬੭੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੫ 


ਆਪੇ ਦਾਨੁ ਕਰੇ ਕਿਸੁ ਆਖੀਐ _| (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵੀਚਾਰ, ਨਾਮ, ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿ, ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ 
ਆਪੇ ਦੇਇ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ _| _ਸਿਆਣ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ) ਆਪ (ਹੀ) ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਹੋਰ) ਕਿਸਨੂੰ ਕਹੀਏ 
ਧਿਆਇ ਤੂੰ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਈ | (ਕਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ (ਸਾਰੀ) ਸੋਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ 
॥੮॥੬॥੨੮॥ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਭਾਈ !) ਤੂੰ ਨਾਮ ਧਿਆਈ ਚਲ ਤਾਂ ਸੱਚੇ ਦਰ ਵਿਚ ਸ਼ੋਭਾ 
ਪਾਏੰਗਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੮॥ ੬॥ ੨੮॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵਸਤੁ 
ਨਾਮ ਹੈ, ਪਰ ਏਥੇ “ਸਭੁ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅਗੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗਿਆਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰਧਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ, ਫੇਰ 
ਵੀਚਾਰ, ਨਾਮ, ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿ, ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਪਛਾਣ, ਇਹ ਆਦਿ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤਕ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ “ਸਭੁ ਵਥ” ਯਾ 
ਸਾਰੀ ਵਸਤੁ` ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਦੇ ਪਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਦਿਤਾ ਨਾਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਗਲਾ 
ਨਾਲ ਕਿ ਅੰਦਰਲੇ ਕਵਾੜ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਭ ਵਥੁ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਤਕ ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ 
ਹੋਰ ਗਲ ਆਖੀ ਹੈ “ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ`। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਅਰਥ ਨਹੀ ਕਿ ਬਾਹਰ 'ਸ਼੍ਹਮ” ਨਹੀਂ ਹੈਏ। ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਅੰਦਰ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਹਿਕੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠੇ ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ ਬੇਖ਼ਬਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਢੂੰਡਦਾ ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਕੁਛ 
ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ; ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਹਰ, ਸ਼ਰਧਾ, ਵੀਚਾਰ, ਅਭਯਾਸ, ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਅੰਦਰ ਹਨ ਤੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣਨੇ ਯੋਗ ਬੂਹਮ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਾਕ ਹੋਰ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਸਭ ਕਿਛੁ ਘਰ ਮਹਿ ਬਾਹਰਿ ਨਾਹੀਂ॥ ਬਾਹਰਿ ਟੋਲੈ ਸੋ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਹੀ॥ [ਮਾਝ ਮ: ੫-੨੬ 
ਤਥਾ:-ਸਰੀਰਹੁ ਭਾਲਣਿ ਕੋ ਬਾਹਰਿ ਜਾਏ॥ ਨਾਮੁ ਨ ਲਹੇ ਬਹੁਤੁ ਵੇਗਾਰਿ ਦੁਖੁ ਪਾਏ॥ 
[ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੫। 
ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਰਕ (ਨਯੰਤਾ) ਤੋਂ ਮੂੰਹ ਮੋੜਕੇ ਯਾ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਬਾਹਰੋਂ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ। 
ਅੰਕ ੨-ਪਹਿਲੇ ਵਸਤੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋਣੀ ਹੈ? ਦਾ ਉੱਤਰ ਸੀ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ। 
ਹੁਣ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਸ ਨੂੰ ਹੋਣੀ ਹੈ? ਅਰਥਾਤ ਅਧਿਕਾਰ ਕਿਸ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੇਂਵੇਂ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ “ਗਾਹਕੀ”। ਜਿਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸ਼ਰਧਾ, ਸ਼ੋਕ, ਪੇਮ, ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ, ਲੋੜ; ਕੁਛ ਕਹੋ: 
ਉਹ ਅਧਿਕਾਰੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ, ਨਾਮ ਲਈ, ਅਭਯਾਸ ਕਰੇ, ਇਥੇਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਅੰਦਰ ਜੋ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਉਹ ਮਿਲ 
ਪਵੇ। ਇਕ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੇ ਜਪਣਾ ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਕ “ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ” ਅੰਦਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਗਲ ਕਈ ਜਗਾ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- 


ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ॥ [ ਆਸਾਂ ਘਰ ੮ ਕਾਫੀ ਮ:੪-੬੫) 
ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਦਿਖਾਇਆ ॥ [ ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੩-੧੦] 
ਤਥਾ:-ਅੰਦਰਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸਾਰਈ॥ [ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੫-੬] 


ਜਿਹੜਾ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਭਯਾਸ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ 
ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਹੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਨਾਮ ਆਪੇ ਟੂਰੇਗਾ 


੯ ਸੋ ਅੰਤਰਿ ਸੋ ਬਾਹਰਿ ਅਨੰਤ॥ ਘਟਿ ਘਟਿ ਬਿਆਪਿ ਰਹਿਆ ਭਗਵੰਤ॥ [ਸੁਖਮਨੀ ੨੩੨ ] 
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ਉ 
੧ 4 
ਆਸਾ ਮ੩ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮ ] (੨੬੮੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੫ 


ਕਿਉਂਕਿ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਨਾਲ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਫਿਰ ਆਪੇ 
ਟੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਯਤਨ ਸਾਧਯ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਹੋ ਟੁਰਦਾ ਹੈ, ਕੁਲਾਓ ਤਾਂ ਭੁੱਲਦਾ ਨਹੀਂ। ਉਸੇ ਅੰਦਰ ਵਸਦੇ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੫] 
ਸੇ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਵਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਨਾਮ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਆਪ ਚਲ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਸ਼ਿਸਰਤ ਨਾਹਿ ਮਨ ਤੇ ਹਰੀ॥ ਅਬ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਹਾ ਪ੍ਰਸ਼ਲ ਭਈ ਆਨ ਬਿਖੈ ਜਰੀ ॥ 
[ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫-੯] 
ਇਹ ਜਦ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅੰਤਰ ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਏ ਹਾਂ। ਇਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨,੩-ਹੁਣ ਵੀਚਾਰ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅੰਦਰ ਦੇ ਕਿਵਾੜ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਤਦ ਜੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ “ਦਿਬ 
ਦਿਸਟਿ” ਆਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰਾਂ, ਕਾਰਣ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਕੱਢੇ ਸਿੱਟੇ ਆਦਿ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ 
ਅਨੁਭਵਤਾ ਵਾਲੀ ਨਜ਼ਰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਸਿੱਧਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ 
ਬੀ ਦਾਨੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਗਯਾਨ ਚਖਮਸੂ ਖੁੰਲ੍ਹ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਗਯਾਨ ਚਖਸੂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਪੈਣ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਉਥੇ ਹੀ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ “ਰਤਨ ਰੂਪੀ ਵੀਚਾਰ” ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਕਹਿ ਚੁਕੇ ਹਨ “ਰਤਨ ਰੂਪੀ ਵੀਚਾਰ” ਗਯਾਨ ਦੇ ਅਰਥ ਰਖਦੀ ਹੈ; 
ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਕਹੀ ਹੈ ਸੋ ਅਨੁਭਵਤਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾ 
ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਖਕਾਤਕਾਰਤਾ ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗਕਾਨ ਆਗਮ ਗਯਾਨ ਤੇ ਅਨੁਮਾਨੀ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀ 
ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਿਧੀ ਲੱਖਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸੰਸਾ, ਭਰਮ, ਵਿਪਰਯਯ ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭੇ ਦੀ ਮੁਸ਼ਕ ਤਕ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ। ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਸੌਖਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਗਯਾਨ ਮਾਤ੍ਰ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਦ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਵਿਤ੍ਰੇਕ 
ਕਰਾਂਗੇ ਤਾਂ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਵਾਲਾ ਗਜਾਨ “ਅਨੁਮਾਨੀ ਗਯਾਨ? ਤੇ “ਆਗਮੀ ਗਯਾਨ” ਤੋਂ ਵਖਰਾ ਸਹੀ ਹੋਵੇਗਾ। ਯੋਗ 
ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਦੀ “ਰਿਤੰਭਰਾ” ਨਾਮੇ ਪ੍ਰਗਜਾ ਇਸ ਪਦ “ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ” ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨੂੰ ਲਖਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਆਮ ਬੋਲੀ ਵਿਚ 
ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਫਰਕ ਕਰਨੇ ਲਈ ਅਸੀ ਇਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵੀ ਗਯਾਨ ਕਹਾਂਗੇ। ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਦਾ ਪਦ “ਇਨਟਜੂਸ਼ਨ” 
(71੮੫੮10) ਇਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨੇੜੇ ਆ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਕੀ ਦੇਖੇਗੀ, ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਈ ਟਿਕਾਣੇ ਆਤਮਾ ਦੇ 
ਨਿਵਾਸ ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵ-ਆਤਮ ਵਸਤੂ-ਵਸੇਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਓਹ ਬਸੇਰੇ ਨਹੀਂ; ਪਰ ਬਸੇਰਿਆਂ ਦਾ 
ਵਸਨੀਕ ਸਭ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਬਸੇਰਿਆਂ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਵਸਣ ਵਾਲੇ 'ਆਤਮਾ” ਕਹੇ, “ਪੁਰਖ” ਕਹੇਂ, 'ਸ਼ੁੱਧ ਜੀਵ” ਕਹੋ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਸਾਖਯਾਤ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਥੇ ਪਹੁੰਚਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ ਫਲ ਮਿਲੇਗਾ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸ 
ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਫਲ “ਹਰੀ” ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਸੋ ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਪਸਚਾਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 
'ਹਰੀ” ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ 'ਸ਼ੁਹਮ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਦੇਹਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਇਕੋ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਪਿਛਲੀ ਗਲ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਵਿਵੇਚਨਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਜਿਸ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਅਮੁੱਲ ਨਾਮ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਉਹ ਜਦ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਤੇ ਪਹੁੰਚਾ, ਪਾਰਖੂ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਵਥੁ-(ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 'ਬ੍ਰਹਮ”) ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲਿਆ। ਰ 
ਅੰਕ ੫-੬- ਵਿਚ ਹੁਣ “'ਬਾਹਰੁ ਭਾਲੇ”” ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 
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ਆਸਾਂ ਮ੩ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੮ ] (੨੬੮੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੫ 


ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ “'ਬਾਹਰਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ”। ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਇਹ ਦੱਸੀ ਕਿ ਜੇ ਵਸਤੁ ਅੰਦਰੇ ਹੈ-ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਬਾਹਰੇਂ ਕੀ ਲੱਭਣਾ ਹੋਇਆ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਪਹਿਲਾ ਕਦਮ ਅੰਤਰਸਥ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ 
ਹੈ ਫੇਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। 


ਦੂਜੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਕਿ ਬਾਹਰ ਢੂੰਡਣ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਬਾਹਰਲੀ ਮਾਯਕ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਪੱਖ ਨੂੰ “ਪਰ ਘਰਿ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੈ ਘਰ ਤਾਂ ਹੈ ਨਿਜ ਆਤਮਾ, ਤੇ ਮਾਯਾ ਯਾ ਮਾਯਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਇਹ ਹੈ ਪਰਾਇਆ ਘਰ, ਦੁਐਤਤਾ ਵਿਚ ਜਾ ਪੈਣਾ। ਏਥੇ ਮਹਾਰਾਜ ਚੋਰ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਸਫੁਟ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਰ ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਪਰਾਏ ਅੱਗੇ ਜਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਚੋਰ ਵਾਬੂ ਫੜਿਆ ਤੇ ਦੰਡਿਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਯਕ ਪਖ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਏ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤੋਂ ਭੂੱਲੇ ਹੋਏ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਤੀਸਰੀ 
ਗਲ:-ਕਈ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਰਾ ਜਗ ਮਨਮੁਖ ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ ਪਤ ਗਵਾਈ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 
ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਤ ਇਉਂ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਕ ਚੋਰ ਦੂਜੇ ਚੋਰ ਨੂੰ ਬੀ ਚੋਰ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਲਈ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਕੋਈ 
ਸਤਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ। ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਤਾਂ ਚੋਰ ਯਾ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਕਦਰ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਹੁਣ ਨਿਚੋੜ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਸਰੂਪ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅੰਦਰੇਂ 
ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, ਉਹ ਸੁਖੀਏ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ, ਪਰ ਇਹ 
ਵਡਿਆਈ ਗੁਰੂ ਕੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਲਾਇਕ ਕੀਤਾ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਤਬ ਹੀ ਆਤਮ ਤਤੁ ਕਉ ਦਰਸੈ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਕਹੁ ਪਾਵੈ ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ-੧੦] 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਮੂਲਕ ਗਲ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਲਈ ਸੁਝਾਈ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾਨ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਕ ਸਾਰਾ 
ਦਾਨ ਹੈ, ਤੇ ਹਉਮੈ ਦਾ ਕਾਰਜ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਦਾਨ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਪਣਾ, ਤੇ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਇਹ ਦਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ; ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਮੂਲਕ ਗਲ ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਤੂੰ ਧਿਆਈ ਚਲ ਇਹ ਕੰਮ ਹੈ ਮੰਗਤੇ ਦਾ। ਤੇ ਦੇਣਾ ਹੈ ਕੰਮ ਦਾਤੇ ਦਾ, ਉਹ 
ਮੰਗਤੇ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ। ਦਾਤਾ ਜਦੋਂ ਜਿਵੇਂ ਜਿੰਨਾ ਦਾਨ ਚਾਹੇਗਾ ਦਏਗਾ, ਪਰ ਮੰਗਤੇ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ ਮੰਗੀ ਜਾਣਾ ਤੇ ਕਦੇ ਨਾ 
ਥੱਕਣਾ। ਮੰਗਣਾ ਹੈ-ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ। ਜੋ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ ਤੇ ਬਿਨਾ ਮੰਗੇ 
ਮੰਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਯੂੂ-ਘਰੈ-ਮਕਾਨ ਦੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦੇ। 

ਵਥੁ- [ ਸੰਸ:, ਵਸਤੁ ਤੋਂ “ਵਥੁ ਬਣਿਆ ਹੈ ] ਵਸਤੁ, ਸੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਾਮ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਤਤ ਤਕ ਸਾਰਾ 
ਆਤਮ ਪੁਯਤਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪਰਯਤਨ। 

ਕਪਟ- [ ਸੰਸ:, ਕਪਾਟ: ] ਕਿਵਾੜ, ਬੂਹਾ। ਪਰਦਾ। ਦਰਵਾਜ਼ਾ। 

ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਰਤਨੁ ਵੀਚਾਰਾ-ਵੀਚਾਰ ਰੂਪੀ ਰਤਨ। ਵੀਚਾਰ ਵਰਗੀ ਸੂਛ ਨਿਰਮਲ ਤੇ 
ਕੀਮਤੀ ਸੈ, ਵੀਚਾਰ ਯਾ ਗਜਾਨ। 

ਦਿਬ- [ ਸੰਸ:, ਦਿਵ੍ਰ=ਖੇਲਨਾ। ਦਿਵ੍=ਜਿਥੇ ਅਮਰ ਲੋਕ ਖੇਲਨ-ਬੈਕੁੰਠ- [ ਦਿਵਯ=ਬੈਕੁੰਠੀ, ਸੂਰਗੀ, 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਰਗੀ ] ਰੂਹਾਨੀ। 

ਦਿਸਟਿ- [ ਸੰਸ:, ਦਿਖ: ] ਨਜ਼ਰ। ਭਾਵ ਬੁੱਧੀ। ਪੂਗਯਾ। 

ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ-ਰੂਹਾਨੀ ਅਕਲ, ਓਹ ਅਕਲ ਜਾਂ_ਬੁੱਧੀ ਜੋ _ਕਾਰਣ ਕਾਰਜ ਦੇ ਸਿਲਸਿਲੇ 
ਮੋਲਕੇ ਨਤੀਜੇ ਕੱਢੇ ਬਿਨਾ ਲਖ ਲਵੇ। ਜੋ “ਆਗਮਨ” ਤੇ “ਅਨੁਮਾਨ” ਦੋਹਾਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ 


”੩0੬ 136 61536 


ਨ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੯ ] (੨੬੮੨) [ ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੬ 
ਵਿਲੱਖਯਣ ਹੋਵੇ। ਜੋ ਦਲੀਲ, ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਆਦਿ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਤਯ ਨੂੰ ਸਾਖਯਾਤ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਵੇ। ਇਸ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਯੋਗੀ ਯਾ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲਾ ਉੱਜਲਤਾ ਵਿਚ ਵਧਦਾ “ਨਿਜ ਆਤਮਾ” ਨੂੰ 
ਸਰੀਰ, ਮਨ, ਮੂਲ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੂਪਾਂ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਸਾਖਯਾਤ ਦੇਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਜਿਸ ਬੁਧੀ ਯਾ ਪ੍ਰਗਾ 
ਓਹੋ ਅਰਥ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਨਟਜੂਸ਼ਨ (11੯੫੯੮੧੦॥) ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਦੇ ਕੁਫ਼ ਨੇੜੇ 
ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ। ਇਨਟਜੂਸ਼ਨ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਬੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਯੋਗੀ ਯਾ ਨਾਮ ਅਭਜਯਾਸੀ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਅ) ਗਯਾਨੀ ਸਜਣ ਦਿਬ ਦਿਸਟਿ ਦਾ ਅਰਥ “ਗਯਾਨ? ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜੇ “ਅਨੁਭਵੀ” 
ਪਦ ਵਰਤ ਲੈਣ ਯਾ “ਅਨੁਭਵੀ ਗਜਾਨ” ਤਾਂ ਅਸਲ ਦੇ ਨੇੜੇ ਭਾਵ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਹਲ- ਅ:, ਮਹੱਲ ] ਟਿਕਾਣਾ, ਥਾਉਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਦਰਲੇ ਓਹ ਟਿਕਾਣੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਾਤਮਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। 
ਪਾਰਖੀਆ-ਪਾਰਖੂ=ਪਰਖ ਲੈਣ ਵਾਲੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਜੋ ਆਪਣੇ 
ਅਨੁਮਾਨਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਿੱਧਾ ਅਨੁਭਵਤਾ ਨਾਲ। ਜਿਨੂੰ “ਸਿੱਧੀ” ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਬੁਧਿ ਹਰਿ ਲਈ ਮੇਰੀ 
ਬੁਧਿ ਬਦਲੀ ਸਿਧਿ ਪਾਈ॥ [ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੨] 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੯ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਦੱਸੇ “ਆਪੇ ਦੀ ਪਛਾਣ', 'ਬੂਹਮ ਦੀ ਸਿਆਣ` ਤੇ “ਨਾਮ” ਦਾ, ਜਿਸ 

ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਪਛਾਣਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਤੇ ॥ (ਸੋ) ਹੇ ਭਾਈ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਆਪਣੇ (ਅੰਦਰ ਹੀ) ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, 
ਆਪੈ ਆਪੁ ਪਛਾਣਿਆ ਸਾਦੁ ਮੀਠਾ | (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮਿੱਠਾ ਸੁਆਦ ਆਇਆ ਹੈ, (ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਭਾਈ ॥ ਹਰਿ ਰਸਿ ਚਾਖਿਐ ਮੁਕਤੁ | “ਸੱਚਾ” ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੈ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ ਫੇਰ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ 
ਭਏ ਜਿਨ੍ਹਾ ਸਾਚੋ ਭਾਈ ॥੧॥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ ਰਸ (=ਬ੍ਰਹਮ ਰਸ) ਚਖਿਆ ਹੈ, (ਓਹ) 

ਮੁਕਤ ਹੋਏ ਹਨ॥ ੧॥ 


ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਮਲਾ (ਉਹ) ਹਰਿ ਜੀਉਂ (ਜਿਸ ਦਾ ਹਰੀ ਰਸ ਚੱਖਣਾ ਕਿਹਾ ਹੈ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੋਂ 
"ਕਾ ਵਾਸਾ ॥ ਗਰਮਤੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਵਾਸਾ ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਵਿਚ (ਹੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ; (ਇਸ 
ਸਾਲਾਹੀਐ _ ਬਿਖਿਆ _ ਮਾਹਿ ਕਰਕੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਰਖਣੇ ਲਈ ਮੈਲਿਆਂ ਕਰਨ 
ਉਦਾਸਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਵਾਲੀ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹੋਏ ਉਦਾਸ ਰਹੀਏ, (ਕੀਕੂੰ?) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਵਿ ਡਾ ਦੁਆਰਾ (ਨਿਰਮਲ ਹਰੀ ਜੀ ਨੂੰ) ਸਲਾਹ ਸਲਾਹਕੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਏ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਨੂੰ “ਪ੍ਰਤਯ ਚੇਤਨਾ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਬੀ ਲਿਖੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਮ੩ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੨੯ ] 


ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਆਪੁ ਨ ਜਾਪਈ ਸਭ 
ਅੰਧੀ ਭਾਈ ॥ ਗੁਰਮਤੀ ਘਟਿ 
ਚਾਨਣਾ ਨਾਮੁ ਅੰਤਿ ਸਖਾਈ ॥੨॥ 


ਨਾਮੇ ਹੀ ਨਾਮਿ ਵਰਤਦੇ ਨਾਮੇ 
ਵਰਤਾਰਾ ॥ ਅੰਤਰਿ ਨਾਮੁ ਮੁਖਿ 
ਨਾਮੁ ਹੈ ਨਾਮੇ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਾ 
॥੩॥ 


ਨਾਮੁ ਸੁਣੀਐ ਨਾਮੁ ਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ਨਾਮੁ ਸਲਾਹੇ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਨਾਮੇ ਮਹਲ ਪਾਈ ॥੪॥ 


ਨਾਮੇ ਹੀ ਘਟਿ ਚਾਨਣਾ ਨਾਮੇ ਸੋਭਾ 
ਪਾਈ ॥ ਨਾਮੇ ਹੀ ਸੁਖੁ ਊਪਜੈ ਨਾਮੇ 
ਸਰਣਾਈ ॥੫॥ 


ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਕੋਇ ਨ ਮੰਨੀਐ ਮਨਮੁਖਿ 
ਪਤਿ ਗਵਾਈ ॥ ਜਮ ਪੁਰਿ ਬਾਧੇ 
ਮਾਰੀਅਹਿ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਈ 
॥੬॥ 


ਨਾਮੈ ਕੀ ਸਭ ਸੇਵਾ ਕਰੈ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਮਹੁ ਹੀ ਨਾਮੁ 
ਮੰਨੀਐ ਨਾਮੇ ਵਡਿਆਈ ॥੭॥ 


(੨੬੮੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੬ 


ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ “ਆਪ” ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕੀਦਾ, ਹੈ ਭਾਈ 
(ਇਕ ਕੀਹ) ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ) ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਜਪਕੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਚਾਨਣਾ (ਹੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਅੰ 
(ਸਮੇਂ ਬੀ) ਨਾਮ ਹੀ ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 

[ ਉਹ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਸਾਚੋ ਭਾਈ” ਕਿਹਾ ਹੈ ਵਰਤਾਰਾ ਕੀਕੂੰ ਦਾ ਰਖਦੇ ਹਨ ' 
ਉੱਤਰ: ਓਹ ] ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਨ । 
ਵਰਤਾਰਾ (ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਨਾਮ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਨਾਮ 
(ਵਸਦਾ ਹੈ), ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਮ (ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਸ਼ਾਂ। 
ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਵੀਚਾਰ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤਾਂ “ਨਾਮ 
ਵੀਚਾਰ” ਦੀਆਂ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ)॥ ੩॥ 

(ਤਾਂਤੇ ਹੇ ਭਾਈ ! ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਸੁਣੀਏ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨੀਏ 
(ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਵਾਰੰਵਾਰ ਮਨਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ) ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਗੇ 
ਵਡਿਆਈ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ,(ਕਿਉਂਕਿ) ਜੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਮ ਨ 
ਸਲਾਹੇਗਾ (ਉਹ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ ਮਹਲ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ) ।“ 
ਲਵੇਗਾ॥ ੪॥ 


(ਜਿਸ ਚਾਨਣੇ ਮਹਲ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਚਾਨਣਾ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ, ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ (ਹੀ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸ਼ੋਭਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ (ਲੋਕ 
ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ, ਤੇ)ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੁਖ ਉਪਜਦਾ ਹੈ (ਤਾਂਤੇ) ਨਾਮ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ॥ ੫॥ 

ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਪਰਵਾਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਯਾ ਸਤਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ, 
ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ) ਮਨਮੁਖੀ ਲੋਕ (ਨਾਮ ਹੀਨ ਰਹਿਕੇ) ਪਤਿ ਗੁਆ ਬੈਠਦੇ ਹਨ, 
ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ) ਜਮਪੁਰੀ ਵਿਚ ਬਧੇ ਹੋਏ 
ਮਾਰ ਖਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੬॥ 


[ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਪਤਿ ਗਵਾਈ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਪਤਿ ਹੁੰਦੀ ਦਿਖਾਲਦੇ 
ਹਨ: ] ਗੁਰਮੁਖ (ਆਪ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੇ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ,(ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੰ. ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਵਡਿਆਉਣ ਵਿਚ) ਸਭ 
ਕੋਈ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ) ਨਾਮ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਮਾਨ ਯੋਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਤਾਂਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਡਿਆਈ) ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ॥ ੭॥ 

(ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਨਾਮ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ. 
(ਪਰ ਨਾਮ) ਕਿਸੇ ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ , 
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ਆਸਾਂ ਮ੧ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੦ ] 
ਜਿਸ ਨੇ ਦੇਵੈ ਤਿਸੁ ਮਿਲੈ ਗੁਰਮਤੀ 
ਨਾਮੁ ਬੁਝਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਸਭ ਕਿਛੁ 
ਨਾਵੈ ਕੈ ਵਸਿ ਹੈ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ਕੋ 
ਪਾਈ ॥੮॥੭॥੨੯॥ 


(੨੬੮੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੬ 
ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪ) ਦੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਨਾਮ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਫੇਰ) ਨਾਮ 
ਦੀ ਸੋਝੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਭਾਵ- 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਨਾਲ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ 
੮॥ ੭॥ ੨੯॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਇਹ ਅਸਟਪਦੀ ਆਪ ਪਿਛਲੀ ਅਸਟਪਦੀ ਦੀ ਹੀ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਮੀਠਾ-ਮਿਠਾ, ਮਿਸ਼ਟ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ “ਹਰਿ ਰਸਿ'। 
ਸ਼ਿਖਿਆ-ਇਥੇ ਅਰਥ ਮਾਇਆ ਹੀ ਨੀਕ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 

ਆਪੁ ਨ ਜਾਪਈ-ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। 


ਸਭ-ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ। 


ਮਹਲੁ-ਟਿਕਾਣਾ, ਸਰੂਪ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ। 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੦ ] 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਵਸੀਲਿਆਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ, ਸੁਹਾਗਣ ਤੇ 
ਦੁਹਾਗਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਮੂਲ ਗਲ ਸੋਹਾਗਣ ਦਾ ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਮਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਦੋਹਾਗਣੀ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇਨ੍ਹੀ ਨ 
ਜਾਣਨਿ ਪਿਰ ਕਾ ਸੁਆਉ ॥ ਫਿਕਾ 
ਬੋਲਹਿ ਨਾ ਨਿਵਹਿ ਦੂਜਾ ਭਾਉ 
ਸੁਆਉ ॥ ੧॥ 


ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਕਿਉ ਕਰਿ ਵਸਿ 
ਆਵੈ ॥ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਠਾਕੀਐ 
ਗਿਆਨ ਮਤੀ ਘਰਿ ਆਵੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਰਕ 
(ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਦੋਹਾਗਣਾਂ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ (“ਮਿਲਾਪ-) ਰਸ” ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀਆਂ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਤੀ ਰਚਣਹਾਰ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਪਤੀ ਤੋਂ ਛੁਟ ਉਸ ਦੇ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪੀ) (ਦੂਜੇ ਭਾਵ” ਦਾ ਸੁਆਦ ਹੈ, (ਓਹ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਅੱਗੇ) 
ਨੀਉਂਦੀਆਂ ਨਹੀਂ, (ਸਗੋਂ) ਫਿੱਕੇ (ਵਾਕ) ਬੋਲਦੀਆਂ ਹਨ॥ ੧॥ 
(ਮਨਮੁਖ ਬਣੀਦਾ ਹੈ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਕੇ, ਮਨ ਬੇਵੱਸਾ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਦੱਸੋ ਕਿ) ਇਹ ਮਨ ਕੀਕੂੰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆਵੇ? [ ਉੱਤਰ: ] 
(ਇਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ ਰੋਕੀਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਗਿਆਨ ਸਰੂਪ ਬੁੱਧੀ 
ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ) ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਬੁਧੀ" ਨਾਲ (ਫਿਰ ਇਹ ਆਪਣੇ) 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


[ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਰਸਤਾ 
ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਹੋਰ ਵਰਣਨ _ ਕਰਦੇ ਹਨ] 


“ ਉਹ ਬੁਧੀ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੀ ਗਤਾਨ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਗੈਰ ਮਨ ਬੁਧੀ ਆਦਿ ਤੋਂ ਨਿਜ ਨੂੰ 
ਵੱਖਰਾ ਲਖ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਮੱਤਿ। ਯੋਗ ਵਿਚ ਦੱਸੀ 'ਵਿਵੇਕ ਖਯਾਤਿ” ਇਸ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮ8 ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੦ ] 


ਸੋਹਾਗਣੀ ਆਪਿ ਸਵਾਰੀਓਨੁ ਲਾਇ 
ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ 
ਚਲਦੀਆ ਨਾਮੇ ਸਹਜਿ ਸੀਗਾਰੁ 
॥੨॥ 


ਸਦਾ ਰਾਵਹਿ ਪਿਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੀ 


ਸੋਹਾਗਣੀ ਵਿਚਿ ਰੰਗੁ ਰਖਿਓਨੁ ਸਚੈ 
ਅਲਖਿ _ਅਪਾਰਿ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸੇਵਨਿ ਆਪਣਾ _ਸੰਚੈ ਭਾਇ 
ਪਿਆਰਿ ॥੫॥ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਸੀਗਾਰੁ ਬਣਾਇਆ ਗੁਣ 
ਕਾ ਗਲਿ ਹਾਰੁ ॥ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਰਮਲੁ 
ਤਨਿ ਲਾਵਣਾ ਅੰਤਰਿ ਰਤਨੁ ਵੀਚਾਰੁ 
॥੬॥ 


(੨੬੮੫) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੬ 


ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਰੂਪ ਗੁਰਮੁਖਾਂ) ਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਲਾਕੇ 
ਆਪ ਸੁਆਰ ਲੀਤਾ ਹੈ। (ਓਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਤੁਰਦੀਆਂ ਹਨ. 
(ਓਹ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਦੱਸੇ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ “ਸਹਜ (-ਯੋਗ”") ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ॥ ੨॥ 

(ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਓਹ ਸ਼ਰਧਾ ਰੂਪੀ) ਸੱਚੀ ਸੇਜਾ ਪਰ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋਈਆ 
ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਸਦਾ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ, (ਹਾਂ, ਓਹ) ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਮੋਹੀਆਂ (ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ (ਪਿਰ ਕਾ 
ਸੁਆਉ ਰੂਪੀ ੧ ) ਸੁਖ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ॥ ੩॥ 


(ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੀ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ ਸੁਹਾਗਣ ਦਾ ਹੁਣ) ਗਿਆਨ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੈਨ ,] ਕਿਹੜਾ ਗਯਾਨ? ਉੱਤਰ: ] ਪਾਰ ਰਹਿਤ (ਗਯਾਨ 
ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਮਿਤ ਗਯਾਨ)। ਉਹ (ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਰੀਆਂ=ਜਗਯਾਸੂਆਂ 
ਵਿਚ) ਸ਼ੇਭਾ ਵਾਲੀ ਨਾਰੀ ਹੈ, (ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਕ) ਸੁੰਦਰੀ ਹੈ, (ਉਹ ਵੜੇ 
ਸਤਿਕਾਰ ਵਾਲੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂ ਜੋ ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੋਕੇ ਉਹ) ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ 
ਪਿਆਰ ਕ[ੰਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥ ੪॥ 


[ ਹੁਣ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ] ਸੱਚੇ, ਅਲਖ ਤੇ ਅਪਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ 
(ਆਪ) ਸੁਹਾਗਣੀਆਂ ਵਿਚ 'ਪ੍ਰੇਮ” ਰਖਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਓਹ 
ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਗਜਾਨਵਾਨ ਹੋਕੇ ਬੀ) ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ 


ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਸੇਂਵਦੀਆਂ ਹਨ॥ ੫॥ 

[ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਹਜੇ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ, ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦਾ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੱਸਕੇ ਭੀ ਹੁਣ ਸੱਚਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ] ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੇ 
(ਇਹ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਗਲ ਵਿਚ ਤਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਹਾਰ 
(ਪਹਿਨੇ ਰਖਣਾ ਤੇ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ (ਰੂਪੀ) ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਦਾ ਲਾਈ ਰਖਣਾ. 
(ਪਰ) ਅੰਦਰ ਗਯਾਨ (ਰੂਪੀ) ਰਤਨੀ (ਗਹਿਣਾ ਪਾਈ ਰੱਖਣਾ)॥ ੬॥ 


ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਯਾਨ ਤਾਂ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਓਹ ਪ੍ਰੇਮ 

ਤੇ ਗਕਾਨ ਦਾ ਰਤਨ ਅੰਦਰ ਕਾਯਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਵਸਦੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਹਰ 

ਕੀ ਵਰਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਹਿਣਾ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਭਗਤ 

ਗਯਾਨੀ ਹੋਕੇ ਓਹ ਆਚਰਣ ਦੇ ਸੁੱਚੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਚਰਨ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਸਾਰੇ ਜਗਤ 
“ ਨਿਰਯਤਨ ਯਤਨ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਈ' ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ ਤੇ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹਿਣਾ, ਸਹਜ 


ਯੋਗ ਯਾ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਹੈ। 


$ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ: “ਪਿਰ ਕਾ ਸੁਆਉ । 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਹਜ ਯੋਗ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਹ ਯੋਗ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਬਣ 


ਗਿਆ ਹੈ। 


$ ਸੁਖਮਨੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਏਕ ਸੰਗਿ ਹੇਤਾ॥[ ਸੁਖਮਨੀ, ੮- 


੨੭੩ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਪੇਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਾਲਾ ਗਯਾਨ ਹੈ। 
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੧੫੬੩ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੦ ] (੨੬੮੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੬ 
ਨੂੰ ਗਲ ਹਾਰ ਵਾਝੂ ਪਈ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ। ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਓਹ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਲਗੀ ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਬੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ, ਹਰੇਕ ਨਾਲ ਓਹ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਈਸ਼ੂਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਛੋੜਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਅਪਣੇ ਹਰ 
ਕਰਮ ਹਰ ਵਰਤੋਂ ਨੂੰ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਵਰਤੋਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਇਹ ਤੋਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ 
ਹਉਮੈ ਦਾ ਯਾ ਨਿਜ ਸ਼ੋਭਾ ਦਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ? ਇਹ ਕਰਮ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੋਕੇ ਕਿ ਸਾਡਾ “ਜਗਤ- 
ਪ੍ਰੇਮ” ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਵਿਚ ਤੁਲਦਾ ਹੈ, ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

[ ਹੁਣ ਸਾਰੀ ਗਲ ਨੂੰ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਕਰਕੇ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਉਪਦੇਸ਼ ਯਾਦ ਰਖਣੇ 
ਸਬਦੇ ਹੋਇ ॥ ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਸਭ ਨੀਚ _| _ਦ' ਅੰਤ) ਬਿਸ਼ਟਾ ਦੇ ਕੀੜੇ, (ਵਾੜੂ ਗੰਦ ਵਿਚ ਪੈਣਾ) ਹੈ। (ਪਰ ਜੋ ਨਾਮ 
ਜਾਤਿ ਹੈ ਬਿਸਟਾ ਕਾ ਕੀੜਾ ਹੋਇ _[_ ਪਾਕੇ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਉੱਤਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਉੱਤਮ) 
॥੭॥ ਜਾਤੀ ਵਾਲੇ ਹੋਣਾਂ (ਤੇ ਉੱਚੀ) ਪਤਿ ਵਾਲੇ ਹੋਣਾ (ਸ਼ਬਦ=) ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ 

ਹੈ॥ ੭॥ 
ਹਉ ਹਉ ਕਰਦੀ ਸਭ ਫਿਰੈ ਸ਼ਿਨੁ [ ਕਿਉਂ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨੀਚ ਹੇ ਜਾਈਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ 
ਸਬਦੈ ਹਉ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ _| _ਹਨ: ] ਹਉ ਹਉ ਕਰਦੀ ਸਾਰੀ (ਲੁਕਾਈ ਭਟਕਦੀ) ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਤਿਨ ਹਉਮੈ ਗਈ ਸਚੈ _। _ ਬਿਨਾ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
ਰਹੇਂ ਸਮਾਇ ॥੮॥੮॥੩੦॥ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ) 

ਸਚੇ (ਪ੍ਭੂ) ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥੮॥੮॥੩੦॥ 


ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰੋ ਤੇ ਹਉਮੇ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰੋ ਤੇ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਓ । 

ਵਯਾਖਮਾਂ-ਸੁਗਮ”। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਦੇਹਾਗਣੀ-ਪਤੀ ਤੋਂ ਛੱਡੀ ਗਈ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਛੁੱਟੜ, ਯਾ ਜੋ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਨਾ ਵੱਸੇ। 

ਮਹਲੁ-ਘਰ, ਟਿਕਾਣਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ । 

ਸੁਆਉ-ਸੁਆਦ ।ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਭ ਪਰਮ ਯਾ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੁਆਦ। ਬ੍ਰਹਮ ਰਸ। 

ਦੂਜਾ ਭਾਉ-ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ, ਯਾ ਪ੍ਰਭੂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ ਭਾਵਨਾ। 

ਠਾਕੀਐ-ਰੋਕੀਏ। ___ ਗਿਆਨ ਮਤੀ-ਗ੍ਯਾਨ ਰੂਪੀ ਬੁਧੀ। 

ਰਾਵਹਿ-ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੁਖ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸੁਭਾਇ-ਸੁਭਾਇਮਾਨ। (ਅ) ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ। 

ਗਿਆਨ ਅਪਾਰੁ-ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਗਯਾਨ। ਪੂਰਨ ਗਜਾਨ। ਉਹ ਗਯਾਨ ਜੋ ਅਪਾਰ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਪਾਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਭਰਾਈ-ਭਰਾਵਾਂ ਵਾਲੀ। ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਿਸ ਦੇ ਭਰਾ ਹੋਣ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਸਮਝੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਹੈ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ। ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ। 


“ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਵਯਾਖਯਾ ਆਂ ਗਈ ਹੈ। ਸੁਗਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵੱਖਰੀ ਨਹੀਂ ਲਿਖੀ। 
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ਇੰ. 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੧ ] 


ਪਿਰਮਲ-ਸੁਗੰਧੀ, ਖੁਸ਼ਬੋਈ । 


(੨੬੮੭) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੪੨੭ 
ਉਤਮਾ-ਉੱਤਮ ਲੋਕ। ਚੰਗੇ ਤੇ ਉਚੇ ਲੋਕ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੰਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 


ਰੰਗ ਯਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਮੁਲ 


- 
ਦਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 


ਸਚੇ ਰਤੇ ਸੇ ਨਿਰਮਲੇ ਸਦਾ ਸਚੀ 
ਸੋਇ ॥ ਐਥੈ ਘਰਿ ਘਰਿ ਜਾਪਦੇ 
ਆਗੈ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ 
॥੧॥ 


ਏ ਮਨ ਰੂੜ੍ੇ ਰੌਗੂਲੇ ਤੂੰ ਸਚਾ ਰੰਗੂ 
ਚੜਾਇ ॥ ਰੂੜੀ ਬਾਣੀ ਜੇ ਰਪੈ ਨਾ 
ਇਹੁ ਰੰਗੁ ਲਹੈ ਨ ਜਾਇ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਹਮ ਨੀਚ ਮੈਲੇ ਅਤਿ ਅਭਿਮਾਨੀ 
ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਵਿਕਾਰ ॥ ਗੁਰਿ ਪਾਰਸਿ 
ਮਿਲਿਐ ਕੰਚਨੁ ਹੋਏ ਨਿਰਮਲ ਜੋਤਿ 
ਅਪਾਰ ॥੨॥ 


ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਕੋਇ ਨ ਰੰਗੀਐ ਗੁਰਿ 
ਮਿਲਿਐ ਰੰਗੁ ਚੜਾਉ ॥ ਗੁਰ ਕੈ ਭੈ 
ਭਾਇ ਜੋ ਰਤੇ ਸਿਫਤੀ ਸਚਿ ਸਮਾਉ 
॥੩॥ 


ਭੈ ਬਿਨੁ ਲਾਗਿ ਨ ਲਗਈ ਨਾ ਮਨੁ 
ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ॥ ਬਿਨੁ ਭੈ ਕਰਮ 
ਕਮਾਵਣੇ ਝੂਠੇ ਠਾਉ ਨ ਕੋਇ ॥੪॥ 


ਅਰਥ 


[ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ “ਸਚੈ ਰਹੇ ਸਮਾਇ” ਹੁਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਹੋਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ] (ਜੋ) ਸੱਚੇ ਵਿਚ ਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਨ 
ਮੇਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਭਾਵ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸੋਭਾ (ਬੀ) ਸਦ” 
ਲਈ ਤੇ ਸੱਚੀ (ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)। ਏਥੇ (ਹੁੰਦਿਆਂ ਓਹ) ਘਰ ਘਰ ਵਿਜ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਗੋਂ ਨੂੰ (ਜਦੋਂ ਕਿ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਹੋਣਰਾ 
ਤਦੋਂ ਬੀ) ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਰਹਿਣਗੇ॥੧॥ 


[ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਸੁਹਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: | 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਸੁਹਣੇ ਤੇ ਰੰਗੀਲੇ ਮਨ ! ਤੂੰ (ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੇ) ਸੱਚਾ (ਪ੍ਰਮ ਰੂਪੀ 
ਰੰਗ ਚਾੜ੍ਹ ਲੈ। [ ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: ] ਜੇ ਸੁੰਦਰ ਬਾਣੀ ਨਾਲ (ਤੂ। 
ਰੰਗਿਆ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ ਇਹ ਰੰਗ ਨਾ ਉਤਰੇਗਾ ਨਾ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਉਹ ਰੰਗ 
ਸਦੈਵੀ ਹੋ ਜਾਏਗਾ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਅਸੀਂ (ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ) ਨੀਚ ਸਾਂ, (ਮਨ ਕਰਕੇ) ਬਹੁਤ ਮੈਲੇ ਸਾਂ, (ਬੁੱਧੀ 
ਕਰਕੇ) ਹੰਕਾਰੀ ਸਾਂ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਦੂਜੇ ਦੇ ਪਿਆਰ” ਵਿਚ (ਸਾਨੂੰ! 
ਵਿਕਾਰ ਲਗ ਰਹੇ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਪਾਰਸ ਦੇ ਮਿਲ ਪੈਣੇ ਕਰਕੇ ਸੇਨਾ ਹ 
ਗਏ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਕੀਮਤੀ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ ਤੇ) ਪਾਰ ਰਹਿਤ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਜੋਤ (ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ)॥ ੨॥ 


ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਮਿਲਿਆਂ ਹੀ (ਏਸ) ਰੰਗ ਦਾ ਚੜ੍ਹਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ! 
ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭੈ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਮਾਉਣਾ ਸਲਾਹੇ 
ਗਏ ਤੇ ਸੱਚ ਸਰੂਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ॥ ੩॥ 


(ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਭੈ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਲਾਗ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, (ਲਾਗ ਬਿਨਾਂ) ਮਨ ਨਿਰਮਲ 
ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਭੈ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਕਰਮ ਕਮਾਉਣੇ ਹਨ (ਉਹ ਕਮਾਉਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ) ਝੂਠੇ (ਹੀ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਕਿਤੇ ਢੋਈ ਨਹੀਂ 
(ਮਿਲਦੀ)॥ ੪॥ 


੪ ਮਾਯਾ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸਜਣਾਂ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ ਪੇਮ। 
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੨ ੪੯੧ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੧] 
ਜਿਸ ਨੋ ਆਪੇ ਰੰਗੇ ਸੁ ਰਪਸੀ 


ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲਾਇ ॥ ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤੇ 
ਸੁਭਾਇ ॥੫॥ 


ਯਾ 


ਬਿਨੁ ਸੰਗਤੀ ਸਭਿ ਐਸੇ ਰਹਹਿ ਜੈਸੇ 
ਪਸੁ ਢੋਰ ॥ ਜਿਨਿ ਕੀਤੇ ਤਿਸੈ ਨ 
ਜਾਣਨੀ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭਿ ਚੋਰ ॥੬॥ 


ਇਕਿ ਗੁਣ ਵਿਹਾਝਹਿ ਅਉਗਣ 
ਵਿਕਣਹਿ ਗੁਰ ਕੈ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ॥ 
ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਨਾਉ ਪਾਇਆ ਵੁਠਾ 
ਅੰਦਰਿ ਆਇ ॥੭॥ 


ਸਭਨਾ ਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਹੈ ਸਿਰਿ ਧੰਧੈ 
ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੇ ਲਾਇ 
ਸਵਾਰਿਅਨੁ ਸਬਦੇ ਲਏ ਮਿਲਾਇ 
॥੮॥੯॥੩੧॥ 


(੨੬੮੮) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੭ 
[ ਭੈ ਭਾਉ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ? ਉੱਤਰ: ] ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ 
(ਈਸ਼ੂਰੀਯ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇਗਾ ਉਹੀ ਰੰਗਿਆ ਜਾਏਗਾ। [ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ:] 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਸੰਗਤਿ ਮਿਲਾ ਦਏਗਾ (ਤੇ) ਸਤਿਸੰਗਤਿ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਕਿ ਜੀਵ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਤੇ ਸਹਜ ਨਾਲ 
ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ (ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ)॥ ੫॥ 


(ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਤਿ-) ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੇ ਐਉਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਪਸੂ (ਯਾ) 
ਡੰਗਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ;(ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੇ ਰਚੇ ਸਨ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ, 
ਸਗੋਂ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ (ਤੇ ਮਾਇਆ ਲੁੱਟਦੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ) ਸਾਰੇ 
ਚੋਰ (ਸਮਾਨ) ਹਨ॥ ੬॥ 


[ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ] ਇਕ (ਪੁਰਖ ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ) 
ਗੁਣ ਤਾਂ ਖਰੀਦਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰਗੁਣ ਵੇਚਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਤਯਾਗਦੇ ਹਨ)। 
[ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: ] ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਸਹਜ ਤੇ ਸੁਭਾਵਕ (ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਭਾਵ 
ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕਰ ਕਰਕੇ)। [ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਨਾਮ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ? 
ਉੱਤਰ: ] ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਫੇਰ) ਅੰਦਰ (ਹੀ) 
ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ॥ ੭॥ ਰ 


(ਪਰ ਦੇਖੋ) ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਇਕੋ ਹੈ, (ਹਰੇਕ ਨੂੰ) ਕੰਮੇ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
(ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾਕੇ ਸੰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਆਪਣੇ) ਸ਼ਬਦ (ਵਿਆਪਕ ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਅਥਵਾ ਗੁਰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)॥ ੮॥ ੯॥ ੩੧॥ 


ਵਾਖਯਾ-ਰਹਾਉ ਤਕ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਤਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਵੱਸ਼ਕਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਅੰਕ 
੪ ਵਿਚ ਭੈ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਹੈ। ਅੰਕ ੫-੬ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਦਰਸਾਈ 
ਹੈ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਬਿਨਾਂ ਗੁਰ ਸੰਗਤ ਦੇ ਮਾਨੁਖ ਪਸੂ ਸਮਾਨ ਅਗਜਾਨੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਗੁਣ 
ਧਾਰਨਾ, ਔਗੁਣ ਛੱਡਣੇ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਅੰਦਰ ਵਸਾਉਂਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹਰੇਕ ਰੁਝੇਵੇਂ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਹੁਝੇਵੇਂ ਸਾਈ' ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਹਨ; ਪਰ ਨਾਮ ਦਾ ਰੁਝੇਵਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਿਰਮਲੇ-ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਲੋਗ। ਪਵਿਤ੍ਰ ਜੀਵ। 

ਐਥੇ-ਇਸ ਥਾਂ। ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੁੰਦਿਆਂ। ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ। ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ। 


ਰੜ੍ਹੇ-ਸੁੰਦਰ। 
ਰਪੈ-ਰੰਗਿਆ ਜਾਏ। 


ਰੰਗੁਲੇ-ਰੰਗੀਲਾ। ਜੋ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਚਾਵਾਂ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹੇ। 
ਅਭਿਮਾਨੀ-ਹਉ ਹੰਕਾਰ ਵਾਲੇ। 


" #ਬਿਵਾ-ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਚ ਵਿਚ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨ ] 
ਲਾਗਿ-ਕੋਈ ਮਸਾਲਾ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਪੜੇ ਦੇ ਦਾਗ਼ ਉਤਾਰੇ ਜਾਣ। (ਅ) ਬਾਜ਼ੇ ਵੇਲੇ ਲਾਗ ਦਾ ਭਾਵ “ਪਾਹ' ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ 


(੨੬੮੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੭ 


ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਰੰਗਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਲਾਈਦੀ ਹੈ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਅਸਰ ਹੋ ਜਾਣ ਨੂ 


“ਲਾਗ ਲਗਣੀ” ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਰਪਸੀ-ਰੰਗਿਆ ਜਾਏਗਾ। 
ਵਿਕਣਹਿ-ਵੇਚਦੇ ਹਨ। 


ਵਿਹਾਝਹਿ-ਖਰੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਸਿਰਿ-ਹਰ ਸਿਰ ਤੇ। ਭਾਵ ਹਰੇਕ ਜੀਵ ਨੂੰ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨ ] 


ਮੁਲ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 

ਸਭ ਨਾਵੈ ਨੋ ਲੋਚਦੀ ਜਿਸੁ ਕਿਪਾ 
ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ॥ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਦੁਖੁ 
ਹੈ ਸੁਖੁ ਤਿਸੁ ਜਿਸੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਏ 
॥੧॥ 

ਤੂੰ ਬੇਅੰਤੁ ਦਇਆਲੁ ਹੈ ਤੇਰੀ 
ਸਰਣਾਈ ॥ ਗੁਰ ਪੂਰੇ ਤੇ ਪਾਈਐ 
ਨਾਮੇ ਵਡਿਆਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਏਕੁ ਹੈ ਬਹੁ ਬਿਧਿ 
ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਈ ॥ ਹੁਕਮੇ ਕਾਰ 
ਕਰਾਇਦਾ ਦੂਜਾ ਕਿਸੁ ਕਹੀਐ ਭਾਈ 
॥੨॥ 


ਬੁਝਣਾ ਅਬੁਝਣਾ ਤੁਧੁ ਕੀਆ ਇਹ ਤੇਰੀ 
ਸਿਰਿ ਕਾਰ ॥ ਇਕਨ ਬਖਸਿੰਹ ਮੇਲ 
ਲੈਂਹ ਇਕਿ ਦਰਗਹ ਮਾਰਿ ਕਢੇ 
ਕੁੜਿਆਰ ॥੩॥ 

ਇਕਿ ਧੁਰਿ ਪਵਿਤ ਪਾਵਨ ਹਹਿ 
ਤੁਧੁ ਨਾਮੇ ਲਾਏ ॥ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸੁਖੁ 
ਊਪਜੈ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਬੁਝਾਏ ॥੪॥ 


ਇਕਿ ਕੁਚਲ ਕੁਚੀਲ ਵਿਖਲੀ ਪਤੇ 
ਨਾਵਹੁ ਆਪਿ ਖੁਆਏ ॥ ਨਾ ਓਨ 
ਸਿਧਿ ਨ ਬੁਧਿ ਹੈ ਨ ਸੰਜਮੀ 
ਫਿਰਹਿ ਉਤਵਤਾਏ ॥੫॥ 


ਰਥ 


ਸਭ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਉਸ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ 
ਉਤੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ। ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਭ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਦੁਖ ਹੈ, ਸਖ 
(ਕੇਵਲ) ਉਸ ਨੂੰ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ) ਵਸਾ ਦੇਵੇ॥ ੧॥ 


ਤੂੰ ਬੇਅੰਤ ਦਿਆਲੂ ਹੈਂ, (ਅਸੀਂ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਏ ਹਾਂ, (ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਮੇਲ ਦੇਹ, ਕਿਉਂਕਿ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ (-ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਤੂੰ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤਾਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਰਚੀ ਹੈ, (ਪਰ ਸਭ ਦੇ) ਅੰਦਰ 
ਬਾਹਰ (ਤੂੰ) ਇਕੋ (ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ) ਹੈਂ। (ਤੂੰ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਕਮ 
ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈਂ, ਦੂਸਰਾ ਕਿਸਨੂੰ ਆਖੀਏ? (ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ) ਭਾਈ 
(ਉਸਨੂੰ ਆਖੀਏ)॥ ੨॥ 

ਗਯਾਨ ਤੇ ਅਗਯਾਨ ਤੁਸੀ' ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਹ (ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ) ਤੇਰੀ 
ਹਕੂਮਤ (ਹੇਨ) ਹੈ। ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ,ਇਕਨਾ 
ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹੇਂ ਮਾਰਕੇ ਕੱਢ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ॥ ੩॥ 


ਇਕ ਧੁਰੋਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਾਵਨ ਹੈਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਦੈਂਦਾ ਹੈਂ । (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ.ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੁਆਰਾ ਬੁਝਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਇਕ ਦਰਗਾਹੋ' ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਟੁਰਦੇ 
ਹਨ,ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਝੱਟ ਲੱਭ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਸਮਝਦਾਰ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਨੋਂ ਨਾਮ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ)॥ ੪॥ 

ਇਕ ਮੰਦ ਆਚ਼ਰਨਾਂ ਵਾਲੇ, ਗੰਦੇ ਤੇ ਵਿਭਚਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਉਹ) ਆਪਣੇ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁਲਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਨਾ ਓਹਨਾਂ ਪਾਸ ਸਿਧੀ (ਅਨੁਭਵੀ ਅਕਲ। ਹੈ. 
ਨਾ ਬੁਧੀ (ਅਕਲ) ਹੈ, ਨਾ (ਓਹ) ਸੰਜਮੀ ਹਨ, (ਓਹ ਤਾਂ ਉਖੜੇ ਪੈਰਾਂ 
ਭਉਂਦਲੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ॥ ੫॥ 
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੮੫੦ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੨ ] 


(੨੬੯੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੭ 


ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜਿਸੁ ਆਪਣੀ ਤਿਸ ਨੌ [ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਬੀ ਕੁਛ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:] (ਭਾਈ ! 
ਭਾਵਨੀ ਲਾਏ ॥ ਸਤੁ ਸੰਤੋਖੁ ਇਹ | ਉਹ ਤਾਂ) ਆਪਣੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਜਿਸ ਉਤੇ ਬੀ ਕਰ ਦੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਨ ਮਰ ਲਾਂ ਸੀ ਸਵ (ਪਹਿਲੋਂ) ਸ਼ਰਧਾ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਵਾਕੇ ਸਤਿ 
॥੬॥ 


ਲੇਖਾ ਪੜਿ ਨ ਪਹੂਚੀਐ ਕਬਿ 
ਕਹਣੈ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇ ॥ ਗੁਰ ਤੇ 


ਸੰਤੋਖ (ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ) ਇਹ ਮਨ ਸੰਜਮੀ ਹੋਕੇ ਨਿਰਮਲ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ)॥ ੬॥ 

[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਪੜ੍ਹਨਾ ਤੇ ਘੇਖਣਾ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ: ] 
(ਪਰਮਾਰਥ ਵਾਕਫੀ ਦਾ ਨਿਰਾ) ਹਿਸਾਬ ਪੜ੍ਹ ਲੈਣ ਨਾਲ (ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰ) 


ਕੀਮਤਿ ਪਾਈਐ ਸਚਿ ਸਬਦਿ ਸੋਝੀ | ਨੂਰੀ ਅੱਪੜੀਦਾ, ਤੇ ਕਥਾ (ਕਥਨੇ) ਨਾਲ (ਅਥਵਾ) ਵਰਣਨ ਕਰਨੇ ਨਾਲ 

ਪਾਇ ॥੭॥ (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ। (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਉਸ ਦੀ) 
ਕੀਮਤ ਪਾਈਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਦਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) 
ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਦਾ) ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੭॥ 

ਇਹੁ ਮਨੁ ਦੇਹੀ ਸੋਧਿ ਤੂੰ ਗੁਰ । _(ਸੋ ਹੇ ਭਾਈ !) ਤੂੰ ਇਸ (ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਤੇ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਸੋਧ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 

ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਇਸੁ _| ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ । (ਦੇਖ) ਇਸੇ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 

ਦੇਹੀ ਵਿਚਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ | ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ ਹਿਤ ਨਾਲ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ, (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 

ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰਿ । ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੮॥ ੧੦॥ ੩੨॥ 

॥੮॥੧੦॥੩੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਚਾਹੁਣਾ ਸਾਧਾਰਨ ਚਾਹ ਹੈ, 
ਜਗ੍ਯਾਸੂ ਵਾਲੀ ਤੀਬਰ ਚਾਹਨਾ ਨਹੀਂ' ਹੈ। ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਤੇ ਲਾਭ ਸੁਣਕੇ ਕੌਣ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਨਾ ਮਿਲੇ, ਪਰ 
ਮਿਲਣੇ ਲਈ ਤਾਂ ਪਹਿਲੋਂ “ਭਾਵਨੀ” ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਜੋ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਪਹਿਲੋਂ ਸ਼ਰਧਾ ਹੋਵੇ, ਫੇਰ ਗੂਰੂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ। ਸੋ ਰਹਾਉ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਭਾਵਨੀ 
ਲਾਓ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਲਓ, ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਗਲਾਂ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੋ ਕਿ ਤੂੰ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈਂ, ਮੈਨੂੰ ਬੀ ਇਹ 


-_ਢਾਤਾਂ ਦੇਹ । 


ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਪੰਜ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ ਤੇ ਰਚਣਹਾਰ ਇਕੋ ਹੈ, ਹੇਰ ਕੋਈ ਵੱਖਰਾ 
ਰੱਬ ਨਹੀਂ। ਸੈਂਨਤ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਬਦੀ ਦਾ ਖ਼ੁਦਾ-ਸ਼ੈਤਾਨ-ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਉਸ ਨਾਲ ਵਾਹਦਾਨਿਯਤ-ਏਕਤਾ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿਂੰਦੀ। ਉਹੀ ਮਾਲਕ ਪਾਲਕ ਇੱਕੋ ਹੈ। ਜਗਤ ਇਕ ਉਸ ਦਾ ਚੋਜ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਉਹੋ 
ਇਕੋ ਹੈ। ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ, ਪਾਪੀ ਪੁੰਨੀ, ਸੰਤ ਅਸੰਤ ਸਭ ਓਸਦੇ ਰਚੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਤਰਸ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਦੁਆਕੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਸ਼ਰਧਾ ਲਗਦੀ 
ਹੈ, ਫੇਰ ਸਤਿ ਸੰਤੋਖ ਆਕੇ ਮਨ ਸੰਜਮ ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਲਈ 
ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜੋ ਕਿ ਧੁਰੋਂ ਲਗੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ ਆਏ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ, ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ, ਵਿਖਯਾਨਾਂ ਮਾਤ੍ਹ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਸੋ 
ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਤਾਂ ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਸਾਈਂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵਿਰਵਾ ਨਹੀਂ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩ ] (੨੬੯੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੮ 


ਰਖਿਆ ਪਰ ਉਹ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਤ੍ਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੇਹ ਨੂੰ ਸੋਧੋ, ਮਨ ਨੂੰ ਸੋਧੇ. 
ਕੀਕੂੰ? ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਸਾਰ ਕਰੋ ਇਤਨਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਿਤ ਕਰਨ ਲਗ ਪਵੇ; ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ 


ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਅੰਦਰ ਵੱਸਦੇ ਅਪਾਰ ਨਾਮ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। ਵਧੇਰੇ ਸਮਝਣ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿੱਛ 
ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੀ ਛੇਵੀਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀ (ਸਮੁੱਚੀ ੨੮ਵੀਂ)। ਪੰਨਾ ੨੬੭੭। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬੁਝਣਾ-ਸਮਝਣਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਗਿਆਨ ਤੋਂ। 

ਅਬੁਝਣਾ-ਨਾ ਸਮਝਣਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਅਗਯਾਨ ਤੋਂ। 

ਸਿਰਿ ਕਾਰ-ਸਿਰ ਉਤੇ ਕਾਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਫਰਜ਼। ਫਿਰ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ:-ਸਰਕਾਰ=ਹਕੂਮਤ, ਹਕੂਮਤ 
ਵਿਚ, ਅਖਤਿਆਰ ਵਿਚ । ਕੁਚਲ-ਖੋਟੀ ਚਾਲ ਵਾਲੇ। ਮਾੜਾ ਆਚਰਨ ਵਾਲੇ। 

ਕੁਚੀਲ- [ ਕੁ=ਮੈਲਾ-ਚੋਲਾ=ਕਪੜਾ ] ਮੈਲੇ। ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਗੰਦੇ। 

ਵਿਖਲੀਪਤ-ਦੇਖੋ 'ਬਿਖਲੀਪਤਿ” ਪੰ: ੨੫੦੨ ] ਸ਼ੂਦ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਪਤੀ । ਵੇਸ਼ਵਾ ਦਾ ਪਤੀ। ਵਿਭਚਾਰੀ ਆਦਮੀ 

ਉਤਵਤਾਏ- [ ਪੰ:, ] ਉਖੜੇ ਪੈਰਾਂ ਵਾਲੇ। ਘਬਰਾਏ ਹੋਏ। ਭੌਂਤਲੇ ਹੋਏ। ਭਾਵਨੀ-ਸ਼ਰਧਾ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩ ] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩ ॥ [ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ ਸੁਹਾਗਵੰਤੀਆਂ ਤੇ ਦੁਹਾਗਣਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਣ ਦੀ 
ਸਚਿ ਰਤੀਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਜਿਨਾ ਗੁਰ _| ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਕਰੇ? ਉੱਤਰ: ] (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਸੁਹਾਗਣਾਂ (ਓਹ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ 
ਕੈ ਸਬਦਿ ਸੀਗਾਰਿ ॥ ਘਰ ਹੀ ਸੋ | ਜੋ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਰੰਗੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, (ਅਤੇ) ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਪਿਰੁ _ਪਾਇਆ _ਸਚੈ ਸਬਦਿ | ਸ਼ਿੰਗਾਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। (ਹਾਂ ਓਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ 
ਵੀਚਾਰਿ ॥੧॥ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਘਰ ਵਿਚੋਂ (ਭਾਵ ਮਨ ਵਿਚੋਂ) ਹੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪੀ 

ਉਸ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ॥ ੧॥ 

ਅਵਗਣ ਗੁਣੀ ਬਖਸਾਇਆ ਹਰਿ | (ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੱਚ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਵੀਚਾਰ ਆਦਿ) ਗੁਣਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਓਹ ਆਪਣੇ ' 
ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਈ ॥ ਹਰਿ ਵਰੁ | ਅਰੂਣਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਵਾ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਤੇ ਅਗੋਂ ਹਰ ਸਮੇਂ) ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਪਾਇਆ ਕਾਮਣੀ ਗੁਰਿ ਮੋਲਿ | ਲਈ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਅਵਗੁਣ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕਦੇ ਤੇ) ਹਰੀ 


ਮਿਲਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਰੂਪੀ ਪਤੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਰਮੁਖ (ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
(ਇਉਂ ਸੁਹਾਗਵੰਤੀਆਂ ਓਹ ਹਨ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾ 

ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਇਕਿ ਪਿਰੁ ਹਦੂਰਿ ਨ ਜਾਣਨੀ | (ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ) ਇਕ (ਦੁਹਾਗਣਾਂ” ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਓਹ) ਪਤੀ 
ਦੂਜੈ ਭਰਮਿ _ ਭੁਲਾਇ _ ॥ | ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ (ਹਾਜ਼ਰਾ-) ਹਜ਼ੂਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀਆਂ (ਸਗੋਂ 
ਦੁਐਤ ਭਾਵ (ਤੋਂ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਈਆਂ (ਸਾਈਂ ਤੋਂ) ਭੁੱਲੀਆਂ 
“ ਭਾਵ-ਮਨਮੁਖ। ਜਾ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੩ ] 


ਕਿਉਂ ਪਾਇਨਿ ਡੋਹਾਗਣੀ ਦੁਖੀ ਰੈਣਿ 
ਵਿਹਾਇ ॥੨॥ 


ਜਿਨ ਕੈ ਮਨਿ ਸਚੁ ਵਸਿਆ ਸਚੀ 
ਕਾਰ ਕਮਾਇ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਸੇਵਹਿ 
ਸਹਜ ਸਿਉਂ ਸਚੇ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ 
॥੩॥ 


ਦੋਹਾਗਣੀ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਈਆ ਕੂੜੁ 
ਬੋਲਿ ਬਿਖੁ ਖਾਹਿ ॥ ਪਿਰੁ ਨ 
ਜਾਣਨਿ ਆਪਣਾ ਸੁਦੀ ਸੇਜ ਦੁਖੁ 
ਪਾਹਿ ॥੪॥ 


ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਹੈ ਮਤੁ ਮਨ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਹਿ ॥ ਗੁਰ ਪੂਛਿ ਸੇਵਾ 
ਕਰਹਿ ਸਚੁ ਨਿਰਮਲੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਹਿ 
॥੫॥ 


ਸੋਹਾਗਣੀ ਸਦਾ ਪਿਰੁ ਪਾਇਆ 
ਹਉਮੈ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ॥ ਪਿਰ ਸੇਤੀ 
ਅਨਦਿਨੁ ਗਹਿ ਰਹੀ ਸਚੀ ਸੇਜ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇ ॥੬॥ 


ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਿ ਗਏ ਪਲੈ ਕਿਛੁ ਨ 
ਪਾਇ ॥ ਮਹਲੁ ਨਾਹੀ ਡੋਹਾਗਣੀ 
ਅੰਤਿ ਗਈ ਪਛੁਤਾਇ ॥੭॥ 


ਸੋ ਪਿਰੁ ਮੇਰਾ ਏਕੁ ਹੈ ਏਕਸੁ ਸਿਉ 
ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜੇ ਸੁਖੁ 
ਲੋੜਹਿ ਕਾਮਣੀ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਇ ॥੮॥੧੧॥੩੩॥ 


(੨੬੯੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੮ 


ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। (ਓਹ) ਦੁਹਾਗਣਾਂ (ਪਤੀ ਨੂੰ) ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ? 
(ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ, ਸੇ ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਤ ਦੁਖਾਂ ਵਿਚ 
ਬੀਤਦੀ ਹੈ॥ ੨॥ 


(ਪ੍ਰੰਤੂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ ਸੁਹਾਗਣਾਂ) ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) 
ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਸੱਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਓਹ ਦਿਨ 
ਪ੍ਰਤਿ ਦਿਨ (ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ) ਸਹਜ (ਪ੍ਰੇਮ) ਨਾਲ ਸੇਂਵਦੀਆਂ ਹਨ, (ਸੋ 
ਓਹ ਓਸ) ਸੱਚੇ (ਪਤੀ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ॥ ੩॥ 


(ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਦੁਹਾਗਣਾਂ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੂਲਾਈਆਂ 
ਹੋਈਆਂ ਝੂਠ ਬੋਲਦੀਆਂ (ਵਿਸ਼ੇ ਭੋਗ ਰੂਪੀ) ਵਿਹੁ ਨੂੰ ਖਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
(ਓਹ) ਆਪਣੇ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੀਆਂ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਸੇਜਾ ਸੱਖਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਦੁਖ 
ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ॥ ੪॥ 


[ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ] ਹੇ ਮਨ ! ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ (ਸਭ 
ਦਾ) ਇੱਕੋ (ਪ੍ਰਭੂ) ਹੈ, ਮਤਾਂ (ਤੂੰ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਕੇ (ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਬੀ 
ਸਾਹਿਬ ਸਮਝ ਬੈਠੇਂ । ਜੇ ਤੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁਛਕੇ (ਉਸ ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ) ਸੇਵਾ 
ਕਰਦਾ ਰਹੇਂ (ਤਾਂ ਤੂੰ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਲਏਂਗਾ॥ ੫॥ 


(ਦੇਖ ! ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੇ ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗਵਾ ਲਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਸਦੈਵੀ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ (ਓਹ ਅਪਣੀ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਸੇਜਾ ਤੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ (ਤੇ 
ਆਤਮ) ਸੁਖ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ॥ ੬॥ 


(ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਤੱਕੋ ਕਿ ਮਨਮੁਖ) ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਦਿਆਂ (ਮਰ) ਗਏ, ਤੇ ਪੱਲੇ 
ਕੁਛ ਨਾ ਪਿਆ (ਭਾਵ ਸੰਚਿਆ ਧਨ ਆਦਿ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਾ ਗਿਆ। 
ਐਸੀਆਂ ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਦੁਹਾਗਣਾਂ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ 
ਹੋਇਆ (ਸੋ) ਅੰਤ (ਸਮੇਂ) ਪਛੋਤਾਉਂਦੀਆਂ ਟੁਰ ਗਈਆਂ॥ ੭॥ 

(ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਉਹ (ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ) ਇਕੋ (ਹੀ ਹੈ ਜੋ) ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਹੈ 
(ਉਸ) ਇਕੋ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਓ। ਹੇ (ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ! ਜੇ ਤੂੰ ਸੁਖ 
ਲੋਚਦੀ ਹੈਂ ਤਾਂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇ (ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹੇ ਹਈ, 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੮॥ ੧੧॥ ੩੩॥ 


ਰ ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ, ਸੁਹਾਗਣ ਤੇ 
ਦੁਹਾਗਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ। ਵੱਖੋ ਵੱਖਰੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਇਕ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੂਏ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦੇ 
ਲੱਛਣ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਲਈ ਗਏ ਹਨ। ਲੱਛਣ ਹੀ ਨਿਰੇ ਨਹੀਂ ਦੱਸੇ ਸਗੋਂ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੇ ਵਸੀਲੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੪ ] (੨੬੯੩) 
ਬੀਂ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜੋ ਹੈਨ: ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੰਗ, ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ, ਲਿਵ ਆਦਿ। ਜੋ ਭਾਵ ਕਿ ਸਾਰੇ ਪਰਮ ਸੁਗਮਤਾ ਨਾਲ ਵਰਣਨ 
ਹੋਏ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਰਤੀਆ-ਰੰਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ। ਰਚੀਆਂ ਹੋਈਆਂ। 

ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 

ਸਚੈ ਸਬਦਿ -ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ। ਏਥੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਅਵਗਣ-ਔਰਣਾਂ ਨੂੰ। ਗੁਣੀ-ਗੁਣਾਂ ਦੁਆਰਾ। ਗੁਣ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ, “ਸਚ” ਤੇ 
'ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ '। ਕਾਮਣੀ-ਇਸਤ੍ਰੀ। 

ਹਦੂਰਿ- [ ਅ:, ਹਜ਼ੂਰ ] ਵਿਦਮਾਨ, ਸਾਹਮਣੇ ਮੌਜੂਦ। ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ । 

ਡੋਹਾਗਣੀ-ਸੁਹਾਗਣ ਦੇ ਉਲਟ। ਪਤੀ ਨੂੰ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ। 

ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਿਰ। ਭੋਗਾਂ ਰੂਪੀ ਜ਼ਹਿਰ। ___ ਸੇਜ-ਸੇਜਾ। ਛੇਜ। ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ । 


[ ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੮ 


ਗਹਿ ਰਹੀਂ-ਫੜ ਰਹੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਜੁੜੀ ਹੋਈ, ਲਗੀ ਹੋਈ । 
ਮਹਲੁ-ਟਿਕਾਣਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਸਰੂਪ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੪ ] 


ਮਲ 


ਦਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਜਿਨ੍ਹਾ ਚਖਾਇਓਨੁ ਰਸੁ 
ਆਇਆ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ ॥ ਸਚਾ 
ਵੇਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਤਿਸ ਨੋ ਤਿਲੁ ਨ 
ਤਮਾਇ ॥੧॥ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਚਾ ਵਰਸਦਾ ਗੁਰਮੁਖਾ 
ਮੁਖਿ ਪਾਇ ॥ ਮਨੁ ਸਦਾ 
ਹਰੀਆਵਲਾ ਸਹਜੇ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਮਨਮੁਖਿ ਸਦਾ ਦੋਹਾਗਣੀ ਦਰਿ 
ਖੜੀਆ ਬਿਲਲਾਹਿ ॥ ਜਿਨਾ ਪਿਰ 
ਕਾ ਸੁਆਦੁ ਨ ਆਇਓ ਜੋ ਧੁਰਿ 
ਲਿਖਿਆ ਸੋ ਕਮਾਹਿ ॥੨॥ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੀਜੇ ਸਚੁ ਜਮੈ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 
ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਜੋ ਇਤੁ ਲਾਹੈ ਲਾਇਅਨ 
ਭੁਗਤੀ ਦੇਇ ਭੰਡਾਰ ॥ ੩॥ 


ਅਰਥ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਨਾਮ-) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਉਸ ਸੱਚੇ ਦਾਤੇ ਨੇ) ਚਖਾਇਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ) ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਹੀ (ਆਤਮ-) ਰਸ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਚਖਾਉਣ ਵਾਲਾ) 
ਸੱਚਾ (ਦਾਤਾ ਇਹ ਦਾਤ ਸੀਂਦੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਮੁਆਵਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਨੂੰ (ਕਿਸੇ ਸੈ ਦੀ) ਤਿਲ ਭਰ ਜਿੰਨੀ ਬੀ ਤਮਾ (=ਲਾਲਚ) 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਤੇ) ਨਾ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਰਵਾਹ (ਕਾਨ ਕਨੌਂਡ) ਹੈ॥ ੧॥ 


(ਸੋ ਉਸ ਦਾਤੇ ਤੋਂ ਬੱਦਲ ਵਾਬੂ) ਸਾਚੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਦਾ ਮੀਂਹ ਸਦਾ) ਵਸਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਉਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ 
(ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਸਦਾ (ਆਤਮ ਰਸ ਨਾਲ) ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਓਹ) ਸਹਜੇ ਹੀ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


[ ਹੁਣ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ] ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਦੁਹਾਗਣੀ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਡੂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਦੁਹਾਗਣਾਂ) ਦੁਆਰੇ ਖੜੀਆਂ ਵਿਲਪਦੀਆਂ 
ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਤੀ (-ਮਿਲਾਪ) ਵਾਲਾ ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ' ਸੀ 
ਆਇਆ, ਸੋ ਜੋ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਸੀ ਓਹੋ ਪਈਆਂ ਕਮਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ 
॥ ੨॥ 

[ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ] ਗੁਰਮੁਖ (ਸਚ) ਬੀਜਦੇ ਹਨ, 
ਸਚ ਹੀ ਜੰਮਦਾ ਹੈ, ਸਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਹ (ਅਗੋਂ) ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਇਸ ਖੱਟੀ ਵਾਲੇ ਕੰਮ ਵਿਚ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੪ ] 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਸੋਹਾਗਣੀ ਭੈ ਭਗਤਿ 
ਸੀਗਾਰਿ ॥ ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਵਹਿ ਪਿਰੁ 
ਆਪਣਾ ਸਚੁ ਰਖਹਿ ਉਰ ਧਾਰਿ 
॥੪॥ 


ਜਿਨ੍ਹਾ ਪਿਰੁ ਰਾਵਿਆ ਆਪਣਾ ਤਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਟਹੁ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥ ਸਦਾ ਪਿਰ ਕੈ 
ਸੰਗਿ ਰਹਹਿ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਇ 
॥੫॥ 

ਤਨੁ ਮਨੁ ਸੀਤਲੁ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਪਿਰ ਕੈ 
ਭਾਇ ਪਿਆਰਿ ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ 
ਪਿਰੁ ਰਵੈ ਹਉਮੈ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰਿ 
॥੬॥ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਘਰਿ ਆਇਆ ਗੁਰ 
ਕੈ ਹੇਤਿ ਅਪਾਰਿ ॥ ਵਰੁ ਪਾਇਆ 
ਸੋਹਾਗਣੀ ਕੇਵਲ ਏਕੁ ਮੁਰਾਰਿ 
॥੭॥ 


ਸਭੇ ਗੁਨਹ ਬਖਸਾਇ ਲਇਓਨੁ ਮੇਲੇ 
ਮੇਲਣਹਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਆਖਣੁ 
ਆਖੀਐ ਜੇ ਸੁਣਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ 
॥੮॥੧੨॥੩੪॥ 


(੨੬੯੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੮ 


ਲਾਇਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਭਗਤੀ (ਰੂਪ) ਭੰਡਾਰੇ (ਉਹ ਆਪ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
॥ ੩॥ 


[ ਫੇਰ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] ਗੁਰਮੁਖ “ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ” 
ਵਰਗੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ) ਭੈ ਤੇ ਭਗਤੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ।(ਓਹ) ਸਦਾ ਅਪਣੇ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦਾ (ਸੁਖ) ਮਾਣਦੇ ਹਨ, 
(ਓਹ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਚ ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦੇ ਹਨ॥ ੪॥ 


(ਇਕੁਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦਾ ਮੇਲ ਸੁਖ ਮਾਣਿਆ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ (ਮੈਂ) ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ। (ਉਹ ਅਪਣੇ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ 
ਗੁਆਕੇ ਸਦਾ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦੇ ਨਾਲ ਵੱਸਦੇ ਹਨ॥ ੫॥ 


ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਤਨ ਮਨ ਠੰਢਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਏਥੇ ਓਥੇ) ਉਜਲੇ ਮੂੰਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਸਰਸ਼ਾਰ) ਹਉਮੈਂ (ਤੇ ਹਉਮੈ 
ਤੋਂ ਉਪਜੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ) ਸੇਜਾ ਉੱਤੇ 
(ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਾਪ) ਸੁਖ ਨੂੰ ਮਾਣਦੇ ਹਨ॥ ੬॥ 


[ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿੰਵ ਹੋਈ? ਉੱਤਰ: ] ਗੁਰੂ ਨਾਲ (ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਉਸ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ ਹਿਤ ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਅਪਣੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ, ਸੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆਕੇ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਵਾਬੂ (ਜੀਵ ਨੇ ਅਪਣਾ) ਵਰ ਪਾ 
ਲਿਆ [ ਉਹ ਵਰ ਕਿਹੜਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] ਜੋ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ। (ਭਾਵ-ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਹਿਤ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਸੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆਇਆ ਉਥੇ ਆਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਗਿਆ। ਜੇ ਇਕੋ ਹੈ)॥ ੭॥ 

[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਕਿੱਧਰ ਗਏ? ਉੱਤਰ: ] ਉਸ ਮੇਲਣਹਾਰ ਨੇ ਸਾਰੇ 
ਪਾਪ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿਤੇ (ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਦਿਤਾ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨੇ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਐਸਾ ਆਖਣ ਆਖੀਏ, ਜੋ ਸੁਣਕੇ (ਓਹ) ਪਯਾਰ ਕਰੇ॥ ੮॥ 
੧੨॥੩੪॥ 


ਵਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮੇਲਣਹਾਰ ਆਦਿ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, 
ਪਰ ਅੰਕ ੭ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਗੁਰੂ ਬਾਬਤ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਕਾਰਣ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਹੀ ਚਖਾਇਓਨੁ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ 'ਗੁਰੂ' 
ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਸੁਗਮ ਹੈ ਤੇ ਫਰਕ ਸਮਝਣ ਲਈ ਵਾਰੋ 


ਵਾਰੀ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਤਮਾਇ- [ ਅ:, ਤਮਅ] ਇੱਛਾ, ਲਾਲਚ। 
ਦਰਿ-ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਦਰ ਵੜਨਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਤੇ ਬੂਹੇ `ਤੇ ਹੀ ਪਈਆਂ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ਤੇ, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫ ] 


(੨੬੯੫) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੯ 


ਰੌਂਦੀਆਂ ਹਨ। (ਅ) ਦਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਜਮ ਦਾ ਦਰ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਮ ਦੁਆਰ ਖੜੋਤੀਆਂ ਰੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਬੀਜੇ-ਬੇਵੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵੇ। ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਅਖੀਰ “ਜੋ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ” ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਵਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਅਪਣੇ ਬੀਜੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਕੂੜ ਬੀਜਿਆ, ਲੇਖ ਦੁਖ ਦਾ ਪਿਆ; ਜੇ 
ਸਚ ਬੀਜਦੇ ਤਾਂ ਧੁਰ ਲੇਖ ਸਚ ਪ੍ਰਾਪੜੀ ਦਾ ਪੈਂਦਾ। 
ਆਖਣ-ਕਹਿਣਾ, ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ; ਕੀਰਤਨ ਕਰਨਾ, ਬੇਨਤੀ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਨਾ, ਸਭੋ ਕੁਛ ਆਖਣ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਹੈ ਓਹ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੀਏ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੁਣਕੇ ਸਾਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰੇ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 


ਮੁਹੌ ਕਿ ਬੋਲਣੁ ਬੱਲੀਐ ਜਿਤੁ ਸੁਣਿ ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ॥ 


[ ਜਪੁਜੀ-8] 


(ਅੰ) ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਵਾਰਤਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਦੱਸੇ ਜੋ ਪਜਾਰ ਨਾਲ ਸੁਣੇ। ਪਰ ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਤੁਕ 
“ਧਰੇ ਪਿਆਰੁ” ਵਾਲੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਠੀਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੂੰਹੋਂ ਕੀਹ ਬੋਲ ਬੋਲੀਏ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ 


“ਕਰਤਾਰ” ਪਿਆਰ ਕਰੇ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫ ] 


ਮਲ 


ਹਦ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਗੁਣ ਊਪਜੈ ਜਾ ਪ੍ਰਭੁ 
ਮੇਲੈ ਸੋਇ ॥ ਸਹਜੇ ਨਾਮੁ 
॥੧॥ 


ਏ ਮਨ ਮਤ ਜਾਣਹਿ ਹਰਿ ਦੂਰਿ ਹੈ 
ਸਦਾ ਵੇਖੁ ਹਦੂਰਿ ॥ ਸਦ ਸੁਣਦਾ 
ਸਦ ਵੇਖਦਾ ਸਬਦਿ ਰਹਿਆ 
ਭਰਪੂਰਿ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਇਕ ਮਨਿ ਧਿਆਇਆ ॥ ਸਦਾ 
ਰਵਹਿ ਪਿਰੁ ਆਪਣਾ ਸਚੈ ਨਾਮਿ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥੨॥ 


ਏ ਮਨ ਤੇਰਾ ਕੋ ਨਹੀਂ ਕਰਿ ਵੇਖੁ 
ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਹਰਿ ਸਰਣਾਈ 
ਭਜਿ ਪਉ ਪਾਇਹਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ 
॥੩॥ 


ਅਰਥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ (ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ) ਤੋਂ (ਜਗਯਾਸੂ ਵਿਚ) ਗੁਣ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਓਦੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਜਦੋਂ (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਮੇਲਦਾ ਹੈ। (ਓਹ ਗੁਣ 
ਹਨ:-੧.) ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਹਠ 
ਆਦਿ ਜੋਗ ਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਸੁਭਾਵਕ ਤੌਰ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ੨. 
ਇਸ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਣ ਤੋਂ ਦੂਜਾ ਗੁਣ) ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
॥ ੧॥ 

(੩.) ਹੈ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ਖ਼ਬਰਦਾਰ, ਤੂੰ ਹਰੀ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਾ ਸਮਝਈ', (ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਂ) 
ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਵੇਖੀਂ। (ਉਸ ਨੂੰ ਇਉਂ ਸਮਝੀ' ਕਿ) ਸਦਾ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, 
ਸਦਾ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਤੇਰੇ ਧਿਆਏ ਜਾ ਰਹੇ ਸ਼ਬਦ=) ਨਾਮ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਹੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

(ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ (ਐਉਂ) ਇਕ ਮਨ ਹੋਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਧਿਆਇਆ ਹੈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਹਾਗਣ ਰੂਪ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ) ਸਦਾ 
ਆਪਣੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਾਣਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸੱਚ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਹੇ ਮਨ ! (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਦੇਖ (ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਭੱਜਕੇ ਪੈ 
ਜਾਹ (ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੁਆਰਾ ਲੱਭ ਪਵੇਗਾ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੫ ] 


ਸਬਦਿ ਸੁਣੀਐ ਸਬਦਿ ਬੁਝੀਐ 
ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ ਸਬਦੇ 
ਹਉਮੈ ਮਾਰੀਐ ਸਚੈ ਮਹਲਿ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇ ॥੪॥ 


ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ ਸੋਭਾ ਨਾਮ ਕੀ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸੋਭ ਨ ਹੋਇ ॥ ਇਹ 
ਮਾਇਆ ਕੀ ਸੋਭਾ ਚਾਰਿ ਦਿਹਾੜੇ 
ਜਾਦੀ ਬਿਲਮੁ ਨ ਹੋਇ ॥੫॥ 


ਜਿਨੀ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਸੇ ਮੁਏ 
ਮਰਿ ਜਾਹਿ ॥ ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਦੁ ਨ 
ਆਇਓ ਬਿਸਟਾ ਮਾਹਿ ਸਮਾਹਿ 
॥੬॥ 


ਇਕਿ ਆਪੇ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇਅਨੁ 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੇ ਲਾਇ ॥ ਸਚੁ 
ਕਮਾਵਹਿ ਸਚਿ ਰਹਹਿ ਸਚੇ ਸਚਿ 
ਸਮਾਹਿ ॥੭॥ 


ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਸੁਣੀਐ ਨ ਦੇਖੀਐ ਜਗੁ 
ਬੋਲਾ ਅੰਨਾ ਭੁਰਮਾਇ ॥ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ 
ਦੁਖੁ ਪਾਇਸੀ ਨਮੁ ਮਿਲੈ ਤਿਸੈ 
ਰਜਾਇ ॥੮॥ 

ਜਿਨ ਬਾਣੀ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ 
ਸੇ ਜਨ ਨਿਰਮਲ ਪਰਵਾਣੁ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਤਿਨਾ ਕਦੇ ਨ ਵੀਸਰੈ ਸੇ ਦਰਿ 
ਸਚੇ ਜਾਣ ॥੯॥੧੩॥੩੫॥ 


(੨੬੯੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੯ 


[ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: ] (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼) 
ਸੁਣੀਏ, (ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ) ਸ਼ਬਦ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਦੁਆਰਾ (ਸੱਚ ਦੀ) ਸੋਝੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ (ਤੇ ਉਸ ਸੱਚ ਵਿਚ ਫੇਰ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖੀਏ, (ਇਉਂ) 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈਂ ਮਾਰ ਲਈਏ (ਤਦ) ਸਾਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ) ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 


[ ਜਗਤ ਸ਼ੋਭਾ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਲਗਾ ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭੁੱਲਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਪਰਥਾਇ 
ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ | ਇਸ (ਕਲਿ-) ਯੁਗ ਵਿਚ (ਸੱਚੀ) ਸ਼ੋਭਾ ਨਾਮ ਦੀ 
ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ੋਭਾ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ। ਇਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਚਾਰ 
ਦਿਨ (ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) ਇਸ ਦੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦਿਆਂ (ਰਤਾ) ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ 
॥ ੫॥ 


(ਸੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਹਰੀ) ਨਾਮ ਨੂੰ (ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਵਿਸਾਰੀ ਰਖਿਆ ਹੈ ਓਹ 
(ਜੀਉਂਦੇ ਨਹੀਂ) ਮੋਏ ਹੋਏ ਹਨ, (ਫੇਰ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਬੀ) ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਜੀਓ ਜੀ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਓਹ) ਗਰਭ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਜੂਨਾਂ ਭੋਗਦੇ ਹਨ)॥ ੬॥ 


(ਪਰ) ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੋ) ਆਪੇ ਸਦਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਕੇ 
ਤੇ ਬਖਸ਼ਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਸੱਚ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਸੱਚ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਤੇ ਅੰਤ) ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਸਤ੍ਯ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੭॥ 


(ਗੁਰੂ-) ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਗਤ ਬੋਲਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੁਛ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, 
ਨਾ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਭਰਮ ਵਿਚ ਹੀ (ਭੁੱਲਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਦੁਖ ਪਾਏਗਾ, (ਪਰ) ਨਾਮ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ॥ ੮॥ 


[ ਰਜ਼ਾ ਕੀਕੂੰ ਤੂੱਠੇ? ਉੱਤਰ: ] ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਗੁਰ) ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾ 
ਲਿਆ ਓਹ ਪੁਰਖ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ (ਸਾਈਂ ਨੂੰ) ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦਾ, ਓਹ (ਪੁਰਖ) ਸੱਚੇ ਦਰ ਤੇ 
(ਕਬੂਲ ਪੈਂਦੇ) ਜਾਣ ਲੈ॥ ੯॥ ੧੩॥ ੩੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧-ਜੀਵ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਗੁਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ 'ਗੁਰੂ”ਅਪਣੇ ਵੱਸ ਦੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਗੁਣ ਕੀ ਹਨ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ:ਨਾਮ ਦਾ ਆਰਾਧਨ, ਉਹ ਆਰਾਧਨ ਜ਼ੋਰ ਹਨ ਦਾ ਨਾ, ਪਰ ਸਹਜ ਭਾਵ ਦਾ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ ਤੋਂ ਗਿਆਨ 
ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ,ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਲਿਵ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲਿਵ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇਕੇ ਜੋ ਉਸ ਦੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਤੋ, ਅਸਟਪਦੀਂ-੩੫ ] (੨੬੯੭) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੯ ਰ 


ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਅਸਲ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਹੁਣ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਦਾ ਤੇ ਸਹਜ ਵਿਚ ਆਰਾਧਣ ਦਾਂ ਰੂਪ ਬੰਨ੍ਹਦ 
ਹਨ, ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਜਾਣਕੇ, ਯਾ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਜਪਣਾ, ਸਹਮ 
ਧਯਾਨੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੈ। ਹਾਂ, ਉਸਨੂੰ ਜਾਣੀ ਜਾਣ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਾਡਾ ਕੀਤਾ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਡਾ 
ਬੋਲਿਆ ਸਭ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਲਖਿਆ ਕੀਕੂੰ ਜਾਵੇ? ਓਹ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਜੋ ਸ਼ਬਦ 
(ਨਾਮ) ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਾਂਗੇ ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਆਵੇਗਾ। 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਜ ਅਭਜਾਂਸੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਸੁਖ ਮਾਣਨ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩-ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਕੇ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਹਜ ਅਭਯਾਸੀ ਤਰਕੀਬ ਸਦਾ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਲੇ 
ਸਮਝਾਕੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਤੇਰਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀ, ਸਭ ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਮਤਲਬਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ, ਤਾਂ ਤੇ ਤੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈ, ਜੋ ਤੇਰਾ ਹੈ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਤਾਰਣਹਾਰ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੪-ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸੁਣਨਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਤੇ ਸਚ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਉਣੀ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਂਤ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਉਣੀ। ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਹਉਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੈ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ ਤੇ ਸੰਦੇਵੀ ਸੁਖ ਹੈ 

ਅੰਕ ੫<ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਤਾਂ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸਾਂਕਾਂ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਮੋਹ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਅੰਕ ੩ 
ਵਿਚ ਸਿਖਾਂ ਆਏ ਹਨ, ਕਿ ਤੇਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਦੂਜੀ ਸੈ ਸ਼ੋਭਾ ਦੀ ਭੂੱਖ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਫਸਾਈ ਰਖਦੀ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਉਸ ਤੋਂ ਵੈਰਾਗ ਕਰਨਾ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ੋਭਾ ਦੀ ਕੁੱਖ ਬੀ ਪ੍ਤਿਬੰਧਕ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਆਗਯਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਿਆਂ ਪਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਸ਼੍ਰੱਮ ਕਰਨਾਂ ਬਿਰਥਾ ਹੈ। ਇਕ ਸ਼ੋਭਾ ਨਾਮ 
ਤੇਂ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਤੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਲ ਨਿਭਦੀ ਤੇ ਹਰ ਥਾਂ ਸਹਾਯਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਸਨਾ 
ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਲੈ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ “ਬਿਸਟਾ ਮਾਇ 
ਸਮਾਹਿ” ਕਹਿਕੇ ਜਣਾਈ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਬੱਚਾ ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਪੇਟ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਹੀ ਆੰਦਰਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਆੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਪਚ ਰਹੇ ਤੇ ਪਏ ਭੋਜਨ ਦਾ ਫੋਗ ਟੁਰਿਆ ਰਹਿਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਟਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਉਂ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਜੀਵ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਤੋਂ ਸੂਗ ਦੁਆਕੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਆਉਣ 
ਲਈ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਕੇ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਫੇਰ ਇਕ ਮੋੜਵੀਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਨਾਮ ਵਲ ਪੁਆਈ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਗੁਨਾਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਫ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਹਜ ਯੋਗ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਸਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗੇ ਸਚਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦੇ ਸਚ ਦੁਆਰਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੮-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੇ ਗਲਾਂ ਕਹੀਆਂ ਹਨ:-੧. ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕੀਹ ਬਣਦਾ 
ਹੈ? ਗੁਰੂ ਕਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣੇ ਬਿਨਾ ਸਮਝੇ ਬਿਨਾਂ ਜੀਵ ਅੰਨ੍ਹਾ ਬੋਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ੨. ਗੁਰੂ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਕਮਾਈ ਨਾਮ 
ਦੀ ਮੁੱਖ ਸ਼ੈ ਦੱਸੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਨਾਲ ਆਤਮ ਸੁਖ ਲੱਝਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਮ ਸਾਈਂ 
ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੯-ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੇ ਹੈ। ਪਰ ਜੀਵ ਉਸ ਲਈ ਕੀਹ ਯਤਨ ਕਰੇ? ਮੰਗਤ 
ਵਾਂ ਝੋਲੀ ਅੰਡੇ; ਇਹ ਸੈਂਨਤ ਹੈ, ਸਪਸ਼ਟ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੂਲ ਗਲ ਦਾਸੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੬ ] 


(੨੬੯੮) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੨੯ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੬ ] 


ਮਲ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ 
ਸਬਦੌ ਹੀ ਭਗਤ ਜਾਪਦੇ ਜਿਨ ਕੀ 
ਬਾਣੀ ਸਚੀ ਹੋਇ ॥ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਇਆ ਨਾਉ ਮੰਨਿਆ ਸਚਿ 
ਮਿਲਾਵਾ ਹੋਇ ॥੧॥ 
ਹੋਇ॥ ਸਫਲੁ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਕਾਂ ਜਨਮੁ ਹੈ 


ਤਿਨ ਮਾਨੈ ਸਭੁ ਕੋਇ॥੧॥ਰਹਾਉ ॥ 


ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਅਤਿ ਕੋਂਧ 
ਅਭਿਮਾਨੁ ॥ ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਾ ਜਾਤਿ 
॥੨॥ 


ਜਨਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥ ਨਾਮੁ ਨਵੈ ਨਿਧਿ 
ਪਾਇਆ ਭਰੇ ਅਖੁਟ ਭੰਡਾਰਾ ॥੩॥ 


ਆਵਹਿ ਇਸੁ ਰਾਸੀ ਕੇ ਵਾਪਾਰੀਏ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਮੁ ਪਿਆਰਾਂ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਹੋਵੈ ਸੋ ਧਨੁ ਪਾਏ ਤਿਨਾ ਅੰਤਰਿ 
ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥ 


ਭਗਤੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ ਮਨਮੁਖ 
ਅਹੰਕਾਰੀ ॥ _ਧੁਰਹੁ ਆਪਿ 
॥੫॥ 


ਅਰਥ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਵਾਕ ਸੱਤਾ) ਸੱਚੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਓਹ ਆਪਣੇ) ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ 
ਹੀ ਭਗਤ ਪਛਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੰਨਨ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਆਪਾ ਭਾਵ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਜਨ ਅਰਥਾਤ) ਭਗਤ ਦੀ ਪਤਿ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ 
(ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਦੀਨ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਪਦ ਤੇ ਅੱਪੜਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਮਾਨਤਾ ਸਭ ਕੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


“ਹਉਮੈ” (ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ) 'ਮੇਰਾ” (ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ) ਮੂਲ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਤੋਂ) ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਅਭਿਮਾਨ ਬਹੁਤ (ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਕੋਈ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
(ਹਉਮੈ ਤੋਂ) ਮਰ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜਾਤਿ (ਮੂਲ ਕਾਰਣ) ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏ, (ਫੇਰ ਬਾਕੀ 
ਰਹਿ ਜਾਏ ਅਸਲ ਸੈ, ਅਰਥਾਤ) ਜੋਤੀ ਸਰੂਪਤਾ, (ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ) ਮਿਲ 
ਪਵੇਗਾ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ, (ਜੋ) ਭਗਵਾਨ (ਹੈ; ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ)॥ ੨॥ 


[ “ਸਬਦਿ ਮਰੈ” ਦਾ ਕੀਹ ਭਾਵ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਆਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੁਆਰਾ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ: ] (ਅਸਾਂ ਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ, (ਸੋ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) 
ਸਾਡਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ। [ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: ] (ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਅਸਾਂ) 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜੋ ਨੌਂ ਨਿਧਾਂ (ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਡੇ) ਭੰਡਾਰੇ 
ਅਖੁਟ ਭਰ ਗਏ॥ ੩॥ 


(ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਪਾਸ) ਇਸ ਰਾਸ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ 
ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਕੇ (ਨਾਮ) ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ) ਸ਼ਬਦ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ) ਹੈ॥ ੪॥ 

[ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਬੇਮੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ] (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਦੀ ਸਾਰ 
ਮਨਮੁਖ ਤੇ ਹੰਕਾਰੀ (ਲੋਕ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ। (ਓਹ) ਧੁਰੋਂ (ਸਾਈਂ ਨੇ) ਆਪ 
ਭੁਲਾਏ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜੀਵਨ ਦੀ) ਬਾਜੀ (ਇਉਂ) ਹਾਰੀ ਹੈ (ਜਿਵੇ) ਜੂਏ 
(ਵਿਚ ਹਾਰ ਖਾਈਦੀ) ਹੈ॥ ੫॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੬ ] 
ਬਿਨੁ ਪਿਆਰੈ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਨਾ | 


ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਰੀਰਿ ॥ ਪੂੋਮ ਪਦਾਰਬੁ 
ਪਾਈਐ ਗੁਰ ਭਗਤੀ ਮਨ ਧੀਰਿ 
॥੬॥ 


ਜਿਸ ਨੋ ਭਗਤਿ ਕਰਾਏ ਸੋ ਕਰੇ ਗੁਰ 
ਸਬਦ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਹਿਰਦੈ ਏਕੋ ਨਾਮੁ 
ਵਸੈ ਹਉਮੈ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰਿ ॥੭॥ 


ਭਗਤਾ ਕੀ ਜਤਿ ਪਤਿ ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਆਪੇ ਲਏ ਸਵਾਰਿ ॥ ਸਦਾ 
ਸਰਣਾਈ ਤਿਸ ਕੀ ਜਿਉ ਭਾਵੈ 
ਤਿਉ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰਿ ॥੮॥ 


ਭਗਤਿ ਨਿਰਾਲੀ ਅਲਾਹ ਦੀ ਜਾਪੈ 
ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਹਿਰਦੈ 
ਵਸੈ ਭੈ ਭਗਤੀ ਨਾਮਿ ਸਵਾਰਿ 
॥੯॥੧੪॥੩੬॥ 


(੨੬੯੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 
ਪਿਆਰ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ (ਈਸ਼ੂਰ-) ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਤੇ ਨਾ ਹੀ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਹ) ਪ੍ਰੇਮ (ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ ਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਗੁਰ-ਭਗਤੀ ਕਿ) ਮਨ ਦੇ ਧੀਰਜ ਨਾਲ (ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਏ)॥ ੬॥ 


(ਸੋ) ਜਿਸ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ ਭਗਤੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਇਕੋ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਪਾਉਣ 
ਵਾਲੀ) ਹਉਂਮੈ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੭॥ 


ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਜਾਤ ਤੇ ਪਤਿ ਅਬਰੋ ਇਕੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੈ, (ਇਹ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜਾਤ ਤੇ ਪਤਿ) ਆਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸੰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਭਗਤ ਤਾਂ) 
ਸਦਾ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਵੇਂ 
(ਤੈਨੂੰ) ਭਾਵੇ (ਹੇ ਹਰੀ ਸਾਡੇ) ਕੰਮ ਸੰਵਾਰ ਲੈ॥ ੮॥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਭਗਤੀ (ਇਕ) ਨਿਰਾਲੀ (ਸੈ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਵੀਚਾਰ 
ਦੁਆਰਾ ਸਮਝੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। (ਐਉਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ) ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਨਾਲ ਹੇਵੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਭੈ ਤੇ ਭਗਤੀ (ਦਾ ਭਾਵ, ਫੇਰ 
ਨਾਮਿ=ਨਾਮੀ=) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ (ਇਸ ਨੂੰ) ਸੰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ॥ ੯॥੧੪॥ ੩੬॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧-ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਖੀ ਗਲ ਅਨਥਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ ਉਹ ਭਗਤ ਅਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਪਛਾਣੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਓਹ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਹਉਂ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜੋ ਕੁਛ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮਾਨੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਯੋਜਨਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਵਾਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਫਲ ਵਾਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਆਖਣ ਸੋ ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਭਗਤ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਗਤ ਵਿਚ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਗਤ ਨਾਲ ਹਉਂ ਰਹਿਤ ਵਰਤਾਰਾ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਸੁਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਹਉਂ' ਰਹਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਏਥੇ ਓਥੇ ਨਾਮ ਕਰਕੇ 


ਹੀ ਪਤ ਹੁੰਦੀ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਏ। 


ਅੰਕ ੨-ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 


“ਹਉਮੈ ਏਹਾ ਜਾਤਿ ਹੈ॥ ” 


[ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੨-੭] 


ਕਿ ਸਾਡੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਮੂਲ ਹਉਮੈ ਹੈ। ਹਉਂ (ਮੈਂ) ਤੋਂ ਮੇਰਾ ਪਨ ਦਾ ਭਾਵ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਪਨ ਜੋ ਕੁਛ 
ਚਾਹੇ ਮਿਲਦਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਪਾ ਪਾਕੇ ਅਭਿਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ (ਮੇਰਾ ਪਨ) ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਰੋਕ ਪਵੇ ਤਾਂ ਕੋੋਧ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ “ਹਉਮੈ” 'ਮੇਰਾ” ਨੂੰ ਗੁਆਉਣਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਵਾਕ ਹੈ। 


ਹਉਮੈ ਮੋਰਾ ਆਪੁ ਗਵਾਏ॥ 


[ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩, ਸੋਲਹਾ ੧੩-੯] 


ਇਹ ਕੀਕੂੰ ਗੁਆਚੇ? ਫੁਰਮਾਇਆ:- “ਸਬਦਿ ਮਰੈ ਤਾ ਜਾਤ ਜਾਇ” ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਆਪਾ 
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: ੯ 
ਦਰ “੩੩= 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੬ ] (੨੭੦੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 
ਭਾਵ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰੋਧ ਅਭਿਮਾਨ ਆਦਿ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮਹਲਾ ੨ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜਿ ਆਪਣੀ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਹਿ॥ [ ਆਸਾ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੨-੭] 


ਇਸ ਸੰਜਮ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦਾ ਰੋਗ ਕਟੀਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਆਤਮ ਜੋਤਿ। ਸੋ ਜੋਤਿ ਜਯੋਤੀ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ, ਕਿ ਹਉਂ ਜਿੱਤੀਏ ਤਾਂ ਨਿਕਾਰੇ ਨਿਕੰਮੇ ਹੇ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਯਾ 
ਮਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਈਦਾ ਹੈ। 
ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਤਾ ਦਰੁ ਸੂਝੈ॥ [ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੭] 
ਹਉਮੈ ਬੁਝਿਆਂ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਦਾ ਗਯਾਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗਯਾਨ ਮਨੋ ਵਿਗਯਾਨ ਮਾੜ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਚ ਮੁਚ 
ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪੈਣਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਣਾ। 
ਅੰਕ ੩-ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ, ਸਫਲ ਜਨਮ ਕਹਿਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿਤਾ, ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਕੀਹ ਕੀਤਾ? ਨਾਮ ਬਖਸ਼ਿਆ, ਉਹ ਨਾਮ ਜੇ ਨੌ ਨਿਧਾਂ ਵਾਡੂ ਸਰਬ ਥੋਕ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਅਖੁਟ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ। 
ਆਤਮਾ ਅਖੁੱਟ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਅਖੁੱਟ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਮੂਲਕ 
ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਦੱਸੇ “ਗੁਰੂ 'ਤੇ “ਨਾਮ”। 
ਅੰਕ ੪-ਅਗੋਂ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਪੁਚਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਗਾਹਕ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਨਾਮ ਪ੍ਯਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਕਦਰ ਜਾਣਦੇ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਫੇਰ ਨਾਮ 
ਲੈਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਮਤਿ ਤੇ ਚਲਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ, ਫੇਰ ਉਸ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਦੀ। ਭਾਵ ਓਹ ਵੀਚਾਰ ਸ਼ੀਲ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੫-ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਏ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਹਾਲ ਤੇ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਤਰੇ ਭਲਿਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਕਹਿਕੇ ਹੁਣ ਹੰਕਾਰੀ ਦਾ 
ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅੰਦਰਲੇ ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਕਾਰਣ ਗੁਰ ਮਤਿ ਅਗੇ ਨਹੀਂ ਝੁਕਦਾ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਾ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ 
ਖਚਿਤ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਓਹ ਜੀਵਨ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੬-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਿਆਰ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਜੈਸਾ ਕਿ ਦਸਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ: 
ਸਾਚ ਕਹਉ ਸੁਨ ਲੇਹੁ ਸਭੈ ਜਿਨਿ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਓ ਤਿਨ ਹੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਓ॥ _ [ ਅਕਾਲ ਉਸਤੁਤ ਪਾ:-੧੦] 


ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਚਿਤ ਹੈ, ਇਸ ਸਾਰੇ ਅੰਤਹਕਰਨ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਸਮੇਤ ਸੁਖ ਬੀ ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਦ “ਸਰੀਰਿ? ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਆਦਿ ਅੰਤਹਕਰਣ ਆ ਜਾਣ । 
ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰੇਮ ਕਿਵੇਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਭਗਤੀ ਵਸੀਲਾ ਹੈ ਈਸ਼ੂਟ 
ਭਗਤੀ ਦਾ, ਜੋ ਭਗਤੀ ਕਿ ਮਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ। 

ਅੰਕ ੭-ਇਹ ਈਸ਼ੂਰ ਭਗਤੀ ਕੋਈ ਕੀਕੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਭਗਤੀ ਉਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਆਪ ਕਰਾਏ; ਪਰ ਜੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਧੀ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮-ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਨੀਵੀਂ ਉੱਚੀ ਜ਼ਾਤ ਦੇ ਭਗਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਨੀਵੇਂ ਕੀ ਨੀਵੇਂ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ:-ਕਿ ਇਕੋ ਦਾ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਹੈ, ਇਸੇ ਨੂੰ ਓਹ ਅਪਣੀ ਆਬਰੂ 


੩0੬ 156 ੦1 536 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭ ] (੨੭੦੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਓਹ ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਵਿੱਛੂੜਦੇ, ਸਭਨੀ ਥੋਕੀਂ ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ; ਪਰ ਜਿਸ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇੱਜ਼ਤ ਯਾ ਜ਼ਾਤ ਨੀਵੀਂ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਓਹ ਆਪੇ ਸੰਵਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਚੇਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਵਾਲਾ ਰਵਿਦਾਸ ਤੇ ਕਬੀਰ, ਸਭ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪੂਜਯ ਹੋ ਗਏ। 

ਅੰਕ ੯-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:-ਹੋਰਨਾਂ ਦੇਵਾਂ ਵਜਕਤੀਆਂ ਪ੍ਰੀਤਮਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਅੱਲਾ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਇਕ ਨਿਰਾਲੀ ਸ਼ੈ ਹੈ। ਇਹ ਇਕ ਨਿਰਵਿਘਨ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਿਰਾਲੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨਮਤਿ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ, ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ; ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕੀਹ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਨਾਮ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਮ ਉਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਟੈ। 
ਨਾਲ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੰਮ ਤਾਂ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਗੇ 
ਭਗਤ ਨੂੰ ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। “ਸਵਾਰਿ” ਦਾ ਭਾਵ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਲੈਣਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਬਦੌ-ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ। ਉਸ ਤੋਂ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ ਮੇਲ। “ਸਬਦ” ਤੋਂ ਇਹ ਸਾਰਾ 
ਭਾਵ ਹੈ। (ਅ) “ਸਬਦ” ਦਾ ਅਰਥ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਬੀ ਲਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਜਾਤਿ- [ ਅ:, ਜ਼ਾਤ ] ਅਸਲੀਅਤ, ਮੂਲ ਵਸਤੂ। (ਅ) ਏਥੇ ਜਾਤ ਦਾ ਅਰਥ ਵਰਣ ਆਦਿ ਕਰਨਾ ਢੁਕਦਾ 
ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਤੇ ਮੈਟਾਫਿਜ਼ੀਕਲ ਪਹਿਲੂ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ ਇਨਸਾਨੀ ਹਸਤੀ ਦਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ੭ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਵਾਪਾਰੀਏ-ਭਾਵ ਹੈ ਜਗਯਾਸੂ। __ ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਤਾਂ ਹੈ ਮੁਕੰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ ਸਿਖ. 
ਪਰ ਜੋ ਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰ ਲੈਕੇ ਸਿਖੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਣਾ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। 

ਪਿਆਰੈ-ਪਿਆਰ ਕਰਨੇ ਨਾਲ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਪਯਾਰਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ। 

ਸਰੀਰਿ-ਸਰੀਰ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ । 

ਨਿਰਾਲੀ-ਵੱਖਰੀ ਕਿਸਮ ਦੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਉੱਤਮ। 

ਅਲਾਹ- [ ਅ:, ਅਲਹ ] =ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਜਾਪੈ-ਸਮਝੇ ਪੈਂਦੀ, ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਾਮਿ-ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਨਾਮੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। (ਅ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਅਰਥ ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹ ਢੁੱਕਦਾ ਘੱਟ ਹੈ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭ ] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ॥ [ ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੂਰੇਗਾ ] ਹੇ ਮੇਰੇ ਬਾਉਲੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖ 
ਅਨ ਰਸ ਮਹਿ ਭੋਲਾਇਆ ਬਿਨੁ _| (ਤਾਂ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਉਸ ਦਾ) ਸੁਆਦ ਪਵੇ। ਤੂੰ (ਜੋ) ਹੋਰਨਾਂ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ 
ਨਾਮੈ ਦੁਖ ਪਾਇ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ | (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਗਰ) ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਹਰੀ ਰਸ ਤੇ 
ਨ ਭੇਟਿਓ ਜਿ ਸਚੀ ਬੂਝ ਬੁਝਾਇ | _ਵਾਂਜਿਆ ਪਿਆ ਹੈਂ, ਹਰੀ ਰਸ ਬਿਨਾਂ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਆਪਣਾ) ਜਨਮ 
॥੧॥ ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਏ ਮਨ ਮੇਰੇ ਬਾਵਲੇ ਹਰਿ ਰਸੁ (ਹਾਂ) ਹੇਰ ਰਸਾਂ (ਦੇ ਸੁਆਦ) ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਤੂੰ ਭੁਲਾਵੇ ਵਿਚ ਪੈ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਤੇ, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭ ] 


ਚਖਿ ਸਾਦੁ ਪਾਇ ॥ ਅਨ ਰਸਿ 
ਲਾਗਾ ਤੂੰ ਫਿਰਹਿ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਰਹਹਿ ਲਿਵ ਲਾਇ ॥ 
ਕਿਆ ਕਰਿ ਕਹਿਆ ਜਾਇ ॥੨॥ 


ਮਨਹੁ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ ॥ ਗੁਰ 
ਸਰਣਾਈ _ਭਜਿ ਪਏ ਬਖਸੇ 
ਬੁਖਸਣਹਾਰ ॥੩॥ 


ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸੁਖੁ ਨ ਪਾਈਐ ਨਾ ਦੁਖੁ 
ਵਿਚਹੁ ਜਾਇ ॥[ ਇਹੁ ਜਗੁ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਵਿਆਪਿਆ ਦੂਜੈ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ ॥੪॥ 


ਦੋਹਾਗਣੀ ਪਿਰ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਹੀ 
ਕਿਆ ਕਰਿ ਕਰਹਿ ਸੀਗਾਰੁ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਜਲਦੀਆ ਫਿਰਹਿ 
ਸੇਜੈ ਰਵੈ ਨ ਭਤਾਰੁ ॥੫॥ 


ਮਿਲਾਇ ॥੬॥ 


ਮਰਣਾ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰਿਆ ਮਾਇਆ 


(੨੭੦੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 
ਗਿਆ ਹੈਂ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੁਖ 
ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਤੇ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ) ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 
ਮਿਲਿਆ (ਹੀ) ਨਹੀਂ ਜੋ (ਤੈਨੂੰ) ਸੱਚੀ ਸਮਝ ਸਮਝਾ ਦੇਂਦਾ (ਕਿ ਅਸਲੀ 
ਰਸ ਹਰੀ ਰਸ ਹੈ)॥ ੧॥ 


(ਹਰੀ ਰਸ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦੇ ਹਨ) ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਹੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਗਾਂ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, (ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ ਬੀ) ਕਿਵੇਂ ਕਰਕੇ ਕਹੀ 
ਜਾਏ?॥ ੨॥ 


(ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਭੱਜਕੇ ਜਾ ਪਏ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਗੁਨਾਹ) ਬਖ਼ਸ਼ਣਹਾਰ 
ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਮਨੋਂ ਵਿਕਾਰ ਛਡ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, (ਗੁਰੂ ਕੇ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ (“ਆਪਾ ਭਾਵ” ਤੋਂ) ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ॥ ੩॥ 


[ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੂਲਕ ਗਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ] ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਪਾਈਦਾ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈਂ ਦਾ) ਦੁਖ (ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚੋਂ) ਦੂਰ (ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ) ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ। (ਹਉਮੈਂ ਗਏ ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਨਹੀਂ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਇਹ ਜਗਤ (ਸੁਖੀ 
ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਵਿਆਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਏਹ 
ਮੋਹ) ਦੂਜਾ ਭਾਵ (ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਪਾਕੇ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਭੁੱਲੀ 
ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 

(ਐਸੇ ਭੁਲੇ ਪੁਰਖ) ਛੁੱਟੜ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ (ਵਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ) ਪਤੀ ਦੀ ਸਾਰ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀਆਂ। ਓਹ ਸੀਂਗਾਰ ਕੀਕੂੰ ਕਰਨ, ਓਹ ਤਾਂ ਸਦਾ ਹਰ ਦਿਨ 
ਸੜਦੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸੇਜ ਉਤੇ ਪਤੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਨਹੀਂ॥ ੫॥ 


[ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੋਹਾਗਣੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] 
(ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਮਹਲ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, (ਉਹ) ਆਪਾ ਭਾਵ (ਆਪਣੇ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। (ਕੀਕੂੰ?) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਓਹ ਆਪਣੇ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। (ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮ ਆਪ ਤਿਆਗ, 
ਅਨਿੰਨ ਭਗਤੀ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਕੇ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਣੇ 
ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ੬॥ 

[ ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਮਨਮੁਖਤਾ ਵਿਚ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] ਮਨਮੁਖ 
ਮਰਣਾ ਮਨ ਤੋਂ ਵਿਸਾਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮਾਇਆ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ਤੇ, ਅਸਟਪਦੀ-੩੭ ] (੨੭੦੩) [ ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 


ਮੋਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਮਨਮੁਖ ਮਰਿ ਮਰਿ | ਮੋਹ (ਵਿਚ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ) ਅੰਧਕਾਰ ਹੈ, (ਅੰਧਕਾਰ ਕਲਯਾਣ ਦਾ 

ਜੰਮਹਿ ਭੀ ਮਰਹਿ ਜਮ ਦਰਿ ਹੋਹਿ _| ਰਸਤਾ ਦਿੱਸਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਜਦ) ਮਰਦੇ ਹਨ (ਤਾਂ ਮੁਕਤ 

ਖੁਆਰੁ ॥੭॥ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਸਗੱ) ਮਰਕੇ (ਫੇਰ) ਜੰਮਦੇ ਹਨ, ਫੇਰ ਮਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਇਸ 
ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ) ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਦੁਆਰੇ ਖੁਆਰ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥ ੭॥ 


ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਅਨ ਸੇ ਮਿਲੇ ਗੁਰ | _[ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਨਾਮ ਦੀ 
ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ _| _ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ] (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ) ਆਪ ਮੇਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਉਹੀ ਮਿਲਦੇ 
ਸਮਾਣੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਤੁ ਸਚੈ _| _ਹਨ, (ਪਰ ਇਹ ਮੇਲ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਹੇ 
ਦਰਬਾਰਿ ॥੮॥੨੨॥੧੫॥੩੭॥ _| ਨਾਨਕ ! (ਜੋ ਐਉਂ) ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਉਹੀ) ਉਸ ਸਾੱਚੇ 
ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਉਜਲੇ ਮੂੰਹ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥ ੮॥੨੨।੧੫॥੩੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਲੀ ਰਸ ਹਰੀ ਰਸ ਹੈ। ਤੂੰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ 
ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਏਹ ਰਸ ਅਨਰਸ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੇਰ ਰਸ ਯਾ ਓਪਰੇ ਰਸ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੋਈਦਾ 
ਸੋ ਜਨਮ ਬ੍ਰਿਥਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ ਰਸ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਭੁਲਾਕੇ ਹਰੀ ਰਸ ਵੱਲ ਪੈਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ। ਇਸ ਦਾ 
ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਮਿਲ, ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਸਾੱਚੀ ਸਮਝ ਦਾਨ ਕਰਨਗੇ, ਤੇ ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਜ਼ਖਾ 
ਦੇਣਗੇ, ਚੱਖਕੇ ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਚਸਕਾ ਪੈ ਜਾਏਗਾ, ਯਥਾਂ:- 
ਹਰਿ ਰਸ ਕਾ ਤੂੰ ਚਾਖਹਿ ਸਾਦੁ॥ ਚਾਖਤ ਹੋਇ ਰਹਹਿ ਬਿਸਮਾਦੁ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੮੪! 
ਜੋ ਤੂੰ ਅਨਰਸ ਲਗਾ ਹੀ ਮਰ ਗਿਆ ਤਾਂ ਤੂੰ ਦੁਖੀ ਹੇਵੇਂਗਾ, ਤਦ ਤੈਨੂੰ ਸੋਈ ਆਵੇਗੀ ਕਿ ਮੈਂ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ 
ਲਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸੈਂਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਲਗ ਪਓ ਜੋ ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਹੋ ਜਾਏ ਤੇ ਤੂੰ ਹਰੀ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਹਰੀ 
ਰਸ ਦਾ ਸੁਖ ਮਾਣੇਂ ਤੇ ਅੱਗੇ ਮੁਖ ਉੱਜਲਾ ਹੋਵੀ। 


ਅੰਕ ੨- ਹੁਣ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਕਰਮ ਧਰਮ, ਜਗ ਤਪ ਆਦਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਜੀਵ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹਨ ਓਹੋ ਸਭ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਾਵਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ 
ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਕਿਹਾ ਜਾਵੇ ਕਿ ਭਾਗਾਂ ਬਿਨਾਂ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਆਲਸੀ ਹੋ ਜਾਓ, 
ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਤਕੀਆ ਧਾਚਰੋ ਤੇ ਉੱਦਮ ਕਰੇ ਜੈਸਾ ਕਿ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩-ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਛੇਤੀ ਜਾ ਪਓ, ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣਗੇ, ਮਨੋਂ ਵਿਕਾਰ ਛੁਟ ਜਾਣਗੇ, ਭਾਵ ਅਗੇ 
ਨੂੰ ਪਾਪ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਹੋਣਗੇ ਤੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਤ੍ਰੈਏ ਗਲਾਂ ਮਿਲ 
ਜਾਣਗੀਆਂ ਤੇ ਚੌਥੀ ਗਲ ਇਹ ਕਿ ਸੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸਿਆਣ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । 

ਅੰਕ ੪-ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਮੂਲ ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੁਖ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈ 
ਇਕ ਰੋਗ ਹੈ, ਦੁਖ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਨਾਮ ਹੈ। ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੋਕੀ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਗ੍ਰਸੇ 
ਅਨੀਸ਼ੂਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜੋ ਬੀ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਉਹ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦਾ ਤੇ ਭੁਲੇਵੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆਂ, ਅਨਰਸ ਰਤਿਆਂ, ਨੂੰ ਦੁਹਾਗਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਓਹ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਮਾਇਆ ਪਤੀ ਦੀ ਸਾਰ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਓਹ ਆਪਣੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੮ ] (੨੭੦੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੀਕੂੰ ਕਰਨ, ਭਾਵ ਓਹ ਗੁਣ ਕੀਕੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਕਿ ਜੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਅਗਲੇ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਸੀਂਗਾਰ ਦਾ ਆਪ ਅਰਥ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਗੁਣ ਹਨ ਨਾਮ ਆਦਿ ਦੇ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਅੰਤਹਕਰਣ ਗੰਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀ' ਆਉਂਦਾ, ਓਹ ਮਨ ਦੇ ਸਾੜੇ ਤੇ ਅਸ਼ਾਂਤੀ 
ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੬-ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਰੂਪਕ ਸੁਹਾਗਣ ਦਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਿ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਓਹ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਆਪਾ ਭਾਵ-ਹਉ ਹੰਕਾਰ-ਤੋਂ ਸਫਾ ਕਰ 
ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਓਥੇ ਵੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਵਰਗੇ ਸ਼ੂਭ ਗੁਣ: ਨਾਮ, ਪ੍ਰੇਮ, ਭਗਤੀ ਆਦਿ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਰੀਝਕੇ ਪਤੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ 2 ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਦੁਹਾਗਣ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸਿੱਧਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਮਰਨਾ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਸਾਈਂ ਦਾ ਰਾਹ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਮੁੱਕਦਾ 
ਨਹੀਂ, ਤੇ ਮਰਨ ਤੇ ਮੁੜ ਜੰਮਣ ਵਿਚਕਾਰ ਜਮ ਦਰੋਂ ਜੋ ਲੰਘਣਾ ਪੈੱਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਖੁਆਰੀ ਵੱਖਰੀ ਝੱਲਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਸੁਹਾਗਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ । ਗੁਰਮੁਖ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ 
ਹੋਏ ਹਨ। ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਓਹ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਹਉਂ ਰਹਿਤ ਤੇ 
ਅਨਿੰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਉੱਜਲ ਮੂੰਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਪਰਮ 
ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਅਨਰਸ-ਹੋਰ ਰਸ। ਹਰੀ ਰਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਸਾਰੇ ਰਸ ਅਨਰਸ ਹਨ। 


ਭੇਟਿਓ-ਮਿਲਿਆ। ਹਰਿ ਰਸੁ-ਉਹ ਰਸ ਜੋ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਉਸ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ। ਪਯਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਹਰੀ ਰਸ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਬੀ ਹਰੀ ਰਸ ਹੀ ਕਹਿ 
ਲਈਦਾ ਹੈ। ਸਾਦੁ-ਸੁਆਦ। 
ਤਜਿ-ਛਡ ਦੇਹ। __ਸਬਦਿ ਮਰਹਿ-ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਮਰ ਜਾਣਾ। 
ਗੁਬਾਰੁ- [ ਅ:, ਗੁਬਾਰ ] ਘੱਟਾ, ਧੁੰਦ, ਹਨੇਰਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ। 
-ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀਆਂ ੧੫ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਸਮਾਪਤ ਤੇ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦੀਆਂ ਆੰਗੇ 
ਤੁਰੀਆਂ- 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ, ੧-੩੮ ] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਅਸਟਪਦੀਆ ਘਰੁ ੨ ੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਸਾਦਿ॥ 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਪੰਚ ਮਨਾਏ ਪੰਚ ਰੁਸਾਏ ॥ ਪੰਚ [ ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ' ਤੁਰੇਗਾ ] ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਨੇ (ਐਸਾ) 
ਵਸਾਏ ਪੰਚ ਗਵਾਏ ॥੧॥ ਗਿਆਨ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕਠਨ ਸਾਧਯ (ਸਾਮਾਨ ਸਾਰਾ) 


ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਨਗਰ (ਮੁੜਕੇ) 
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ਇਨ ਬਿਧਿ ਨਗਰੁ ਵੁਨਾ ਮੇਰੇ ਭਾਈ॥ 
ਦ੍ਰਿੜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਾਚ ਧਰਮ ਕੀ ਕਰਿ ਦੀਨੀ ਵਾਰਿ ॥ 
ਫਰਹੇ ਮੁਹਕਮ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ 
ਬੀਚਾਰਿ ॥੨॥ 


ਨਾਮੁ ਖੇਤੀ ਬੀਜਹੁ ਭਾਈ ਮੀਤ ॥ 
॥੨੩॥ 


ਸਾਂਤਿ ਸਹਜ ਸੁਖ ਕੇ ਸਭਿ ਹਾਟ ॥ 
ਸਾਹ ਵਾਪਾਰੀ ਏਕੈ ਬਾਟ ॥੪॥ 
ਜੇਜੀਆ ਡੰਨੂ ਕੋ ਲਏ ਨ ਜਗਾਤਿ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਕਰਿ ਦੀਨੀ ਧੁਰ ਕੀ ਛਾਪ 
॥੫॥ 


ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਲਦਿ ਖੇਪ ਚਲਾਵਹੁ ॥ 
ਲੈ ਲਾਹਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਘਰਿ ਆਵਹੁ 
॥੬॥ 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਾਹੁ ਸਿਖ ਵਣਜਾਰੇ ॥ 
ਪੂੰਜੀ ਨਾਮੁ ਲੇਖਾ ਸਾਚੁ ਸਮ੍ਹਾਰੇ ॥੭॥ 


ਸੋ ਵਸੈ ਇਤੁ ਘਰਿ ਜਿਸੁ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ 


ਸੇਵ ॥ ਅਬਿਚਲ ਨਗਰੀ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ॥੮॥੧॥ 


(੨੭੦੫) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 


ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ। [ ਪੁਸ਼ਨ: ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: ] ਐਉਂ (ਕਿ) ਪੰਜ (ਗੁਣ- 
ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਧੀਰਜ) ਮਨਾ ਲਏ ਹਨ (ਅਤੇ) ਪੰਜ 
(-ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ) ਰੁਸਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। ਪੰਜ (ਜੋ ਮਨਾਏ ਸਨ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ) ਵਸਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, (ਪੰਜ ਜੋ ਰੁਸਾਏ ਸਨ) ਗੁਆ ਦਿੱਤੇ ਹਨ 
(ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ')॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀਹ ਉਹ ਵਿਰੋਧੀ ਸਾਮਾਨ ਮੁੜ ਹੱਲਾ ਨਾ ਕਰੇਗਾ? ਉੱਤਰ: । 
(ਖੇਤੀਆਂ ਲਈ ਤਾਂ) “ਸਚ ਧਰਮ” ਦੀ ਵਾੜ ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਅਤੇ ਨਗਰ ਦੇ 
ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਜਾਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪੱਕੇ ਹੋੜੇ ਲਗਾ 
ਦਿੱਤੇ ਹਨ॥ ੨॥ 

(ਸੇ ਹੁਣ) ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਭਾਈਓ (ਤੇ) ਮਿੱਤਰੋ ! ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਖੇਤੀ (ਬੇਖ਼ਤਰ 
ਹੇਕੇ) ਬੀਜੋ, (ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਵਪਾਰ ਕਰੋ, (ਅਤੇ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਿੱਤ ਸੇਵੇ 
॥ ੩॥ 

ਸਭ ਹਟੀਆਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਖ ਨਾਲ ਟੋਰੋ, ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਵਪਾਰੀ ਇਕੋ 
ਟਿਕਾਣੇ (ਵਪਾਰ ਕਰੋ)॥ ੪॥ 

(ਫਿਕਰ ਨਾ ਕਰੋ ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਨਗਰ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਨਾ 
ਜੇਜ਼ੀਆ ਲਏਗਾ, ਨਾ ਜੁਰਮਾਨਾ, ਨਾ ਮਸੂਲ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਧੁਰੋਂ ਇਹ 
ਪਰਵਾਨਾ ਜਾਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੫॥ 

ਨਾਮ ਦਾ ਸੌਦਾ (ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰੋ ਤੇ ਇਸੇ ਦੀ) ਖੇਪ ਲੱਦਕੇ ਚਲਾਓ (ਭਾਵ 
ਦਿਸਾਵਰਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰੋ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਨਫਾ ਲੈਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਕੇ 
(ਆਪਣੇਂ) ਘਰ (ਸਚਖੰਡ) ਵਿਚ ਆਓ॥ ੬॥ 

(ਇਸ ਵਪਾਰ ਮੰਡਲ ਦਾ) ਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਸਿਖ ਵਣਜਾਰੇ ਹਨ, ਪੂੰਜੀ ਹੈ 
ਨਾਮ, (ਇਸ ਦਾ) ਲੇਖਾ ਹੈ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸੰਭਾਲ (ਭਾਵ ਦਮ ਬਦਮ ਦੀ 
ਯਾਦ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਭਾਵ ਧਾਰਕੇ ਇਹ ਇਸ ਦਾ ਲੇਖਾ ਹੈ)॥ ੭॥ 

ਇਸ ਘਰ ਵਿਚ ਉਹ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ (ਬਖ਼ਸ਼ੇ। ਇਹ) 
ਨਾ ਚਲਾਇਮਾਨ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਨਗਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਸ ਵਿਚੇਂ ਨਾ ਚਲਾਯਮਾਨ ਘਰ ਲਭਾ ਦਿੱਤਾ ਨੇ)॥ ੮॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਨਗਰ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ “ਗੁਰਮੁਖ” 
ਬਣਨੇ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਗਰ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਈਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਸ਼ੀ 


ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 


ਯਥਾ:- ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਨਗਰੁ ਬਹੁ ਭਰਿਆ ॥ [ ਗਉੜੀ ਪੂਰਬੀ ਮਹਲਾ ੪] 


“ ਅਥਵਾ-ਪੰਜ ਤੱਤਾਂ:ਅਪ, ਤੇਜ, ਵਾਇ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਗੁਣ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲਏ ਹਨ ਅਤੇ ਪੰਜ- 
ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੌਧ ਗੁਆ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪੈਣਾ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੮ ] (੨੭੮੬) [ ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 
ਦੇਹੀ ਨਗਰਿ ਕੋਟਿ ਪੰਚ ਚੋਰ ਵਟਵਾਰੇ ਤਿਨਕਾ ਥਾਉ ਥੇਹੁ ਗਵਾਇਆ॥ 
[ ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪-੧੦] 
ਪੁਨਾ:-ਦੇਹੀ ਨਗਰੀ ਨਉ ਦਰਵਾਜੇ ਸੋ ਦਸਵਾ ਗੁਪਤੁ ਰਹਾਤਾ ਹੈ॥ 
[ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ ੧੧-੪] 
ਜਿਸ ਨਗਰੀ ਚੋਰ ਯਾਰ ਜੁਆਰੀਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹੋਣ, ਉਹ ਉਜਾੜੇ ਵੱਲ ਰੁਖ਼ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਏਹ ਲੋਕ ਜੋ ਮੁਸ਼ਕਲ 
ਨਾਲ ਠੀਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਾਧਣੇ ਔਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ ਏਹ ਸਾਧੇ ਜਾਣ ਤੇ ਭਲੇ ਆ ਵੱਸਣ ਤਾਂ ਨਗਰ ਰੌਣਕ ਪਕੜਦਾ 
ਹੈ। ਫੇਰ ਖੇਤੀ ਤੇ ਵਪਾਰ ਸੁਖ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਾਲ ਸਹਜੇ ਹੀ ਟੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਹੁਣ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋਂ ਉਹ 
ਪ੍ਰਯਤਨ ਲੱਭੀਏ ਜਿਸ ਨਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੀਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਲਈ ਇਹ ਰੂਪਕ ਲਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 
ਅੰਕ ੧-ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਕਠਨ ਸਾਧ ਮਾੜਿਆਂ ਸੁਭਾਵਾਂ ਤੇ ਐਬਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਹਠ ਨਾਲ ਪਰੇ ਕੀਤਾ ਤੇ ਚੰਗੇ ਸੁਭਾਵ ਬਣਾਏ; ਅਵਗੁਣ ਦੂਰ ਕੀਤੇ ਤੇ ਗੁਣ ਵਸਾਏ। ਯਾ ਕਹੇ 
ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ ਪਰੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਅੰਦਰ ਵਸਾਏ। ਯੋਗ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਕਹੋ ਤਾਂ 'ਯਮ ਨਿਯਮ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ'। ਇਹ 
ਗਲ ਰਹਾਉ ਤਕ ਦੱਸੀ ਹੈ। “ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਾੜਿਆਂ ਦਾ ਫੇਰ ਫੇਰਾ ਨਾ ਪਵੇ” ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸੀ। ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਵੀਚਾਰ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਦੀ ਅਪਣੇ ਗਜਾਨ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝ ਬਖਸ਼ੀ ਤੇ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ “ਸਚ ਤੇ ਧਰਮ” ਦੇ 
ਤੱਕੜ ਤੇ ਤੋਲ ਕੇ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕਰਤੱਤ ਸਿਖਾਇਆ। 


ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸਿਖਾਇਆ ਕਿ ਉੱਚਾ ਸੁੱਚਾ ਜੀਵਨ ਸਿੱਖਕੇ ਨਾਮ ਜਪੋ, ਖੇਤੀ ਬੀਜਣ ਵਾਬੂ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ 
ਹਿਰਦੇ ਭੂਮੀ ਵਿਚ ਬੋਵੇ। ਯਥਾ:- 
“ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਬੋਵਹੁ ਬੋਵਹੁ॥ ' 
[ ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫-੧੮] 
ਖੇਤੀ ਜਦ ਪੱਕ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦਾਣੇ ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਲਿਆਕੇ ਵੇਚੀਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਵਪਾਰ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੂਜਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਿਆ: ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰੋ, ਭਾਵ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਓ। ਆਪ ਜਪੋ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਜਪਵਾਵੇ, 
ਇਹ ਸਉਦਾ ਕਰੋ, ਪਰ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਕਿ ਫਿਰ ਬੀ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਰਹੋ। ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੋਂ ਵਿਪ੍ਰੀਤ ਤਰੀਕੇ 
ਤੇ ਸਉਂਦਾ ਨਾ ਕਰੋ। 


ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਹਠ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਾ ਵਪਾਰ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਸਹਜ ਸੁਖ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਾਲਾ 
ਕਮਾਮ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹਠ ਤੇ ਜੋਰ ਦਾ ਨਹੀ ਪਰ ਸਹਜ ਸੁਖ ਦਾ ਤੇ ਸ਼ਾਤਿਮਯ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਾਹ 
ਦੇ ਥਾਟ ਭਾਵ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਹੀ ਵਪਾਰੀ ਸਉਦਾ ਲੈਕੇ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਦੁਇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਯਾਦ ਮਾੜ੍ਹ ਨਾਲ ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 


ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਮਾਰਗ ਨਿਰਵਿਘਨ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਤੇ ਅਮੁੱਲ ਵਪਾਰ ਹੈ, ਇਸ 
ਦੇ ਸਿਰ ਕੋਈ ਹਦਬੰਦੀ, ਰੋਕ, ਮੁਆਵਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤ੍ਰੈ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ, 'ਜੇਜ਼ੀਆ” ਹੈ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਕਰ ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਰਾਜੇ ਗ਼ੈਰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤੀਰਥ ਆਦਿ ਯਾਤ੍ਰਾ ਤੇ ਕਰ ਲਾਕੇ ਵਸੂਲ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਡੰਨੁ (=ਦੰਡ) ਨਾਮ ਹੈ 
ਜੁਰਮਾਨੇ ਦਾ ਜੋ ਮੁਜਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸਜ਼ਾ ਵਜੋਂ ਹਾਕਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜਗਾਤ (ਜ਼ਕਾਤ) ਨਾਮ ਹੈ ਮਸੂਲ ਦਾ; ਜੈਸੇ ਪੁਲੋਂ ਪਾਰ ਹੋਣ 
ਦੀ ਜਗਾਤ ਰਾਜਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਹੀ ਮਾਮਲਾ ਮਸੂਲ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਇਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਅਮੁੱਲ ਵਪਾਰ ਹੈ। ਅਮੁੱਲ ਵਪਾਰ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਦੇਖੋ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ “ਅਮੁਲ” ਵਾਲੀ 
ਪਉੜੀ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਪੰਨਾ ੧੨੪ ਤੋਂ ੧੨੯ ਪਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 


ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਇਹ ਪਰਵਾਨਾ (ਧੁਰੇਂ=) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰੋਂ ਜਾਰੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੮ ] (੨੭੦੭) [ ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੦ 
ਕਰਵਾ ਦਿਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਕੋਈ ਦੰਡ ਨਹੀਂ, ਰੋਕ ਨਹੀਂ। ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੈ ਗਿਆ ਉਸ ਨੂੰ ਜਮ ਕਿ ਧਰਮ ਰਾਇ, ਕਰਮ ਫਾਸ ਕਿ ਕੋਈ ਹੇਰ ਰੋਕ, ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕਦੀ, ਓਹ 
ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ ਹਰ ਲੋਕ, ਹਰ ਥਾਂ, ਖੁੱਲ੍ਹੀਆਂ ਵਿਚਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਧਰਮ ਰਾਇ ਆਦਿ 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਡੁਰਦੇ ਹਨ:- 
ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਮੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ ਮੋਰੇ ਠਾਕੁਰ ਕੇ ਜਨ ਪਿਆਰੇ ॥ [ ਨਟ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟ:-੨੦] 
ਅੰਕ ੬-ਹੁਣ ਸਮਝਣੇ ਜੋਗ ਵਧੇਰੇ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਵੱਖਰ ਯਾ ਸੱਦਾ ਕਿ ਮਾਲ ਐਸੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜਪੇ, 
ਅਪਣੇ ਭੰਡਾਰੇ ਭਰੇ, ਆਏ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਦਿਓ, ਦੇਸ ਦਿਸੌਰਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਮਾਲ ਘੱਲ ਦਿਓ, ਇਸ ਤੋਂ ਲਾਹਾ ਹੀ ਲਾਹਾ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਉਹ ਲਾਹਾ ਕੀ ਹੋਊ? ਨਾਮ ਤੋਂ ਸ੍ਰ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮੀ ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 
ਇਸ ਪ੍ਰਾਪੜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ- 'ਘਰਿ ਆਵਹੂ”। ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਗਈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ 'ਗੁਰਮੁਖ'। ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਗਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਘਰ। ਇਸ ਦੇਹੀ ਨਗਰ ਵਿਚ ਹੈ- ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਘਰ ਯਾ ਟਿਕਾਣਾ। ਜਿਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਸ੍ਰ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਤੇ ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲਖਯਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਦੇਹੀ ਨਗਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਸਚ ਖੰਡ 
ਰੂਪੀ ਘਰ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪਵੇਗੇ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ, ਵਯਾਪਕ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ। 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਮੌਤ ਵਲ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਚੇਲਾ ਛੋੜੋਗੇ ਤਦ ਲਾਹੇਵੰਦੇ ਆਵੋਗੇ, ਅਰਥਾਤ ਸਾਈਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ 
ਆਵੇਗੇ, ਯਥਾ:- 
ਸਭ ਇਕਠੇ ਹੋਇ ਆਇਆ॥ ਘਰਿ ਜਾਸਨਿ ਵਾਟ ਵਟਾਇਆ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਹਾ ਲੈ ਗਏ ਮਨਮੁਖ ਚਲੇ ਮੂਲੁ ਗਵਾਇ ਜੀਉਂ॥ ੧੯॥ 
[ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫-੨੯] 
ਅੰਕ 2 ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਪਦਾਂ-ਸਾਹ, ਵਣਜਾਰਾ, ਪੂੰਜੀ, ਆਦਿ ਦਾ ਟੀਕਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਪਾਰ ਦਾ ਸ਼ਾਹ 
ਹੈ-ਸਤਿਗੁਰੂ, ਵਣਜਾਰਾ ਹੈ-ਸਿਖ। ਪੂੰਜੀ, ਸੌਦਾ, ਵੱਖਰ ਹੈ-ਨਾਮ। ਇਸ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਸ਼ ਹੈ-ਬੇ ਹਿਸਾਬੇ ਹੋਕੇ ਸਤਯ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਸੰਮ੍ਰਾਲ, ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ। ਇਸ ਸੰਭਾਲ ਵਿਚ, ਸੋਝੀ ਵਿਚ, ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਹੈ। ਨਾਮ ਜਪੋ, ਸਿਮਰੋ, ਪਰ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਭਾਵਨਾ ਧਾਰੇ ਹੋਏ। ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਸੰਮ੍ਹਾਲ ਰਖੋ ਕਿ ਪਯਾਰੇ ਨਾਮੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰ ਤੇ ਜਪ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਅੰਕ ੮ ਇਸ “ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਘਰ” ਵਿਚ ਉਹ ਵੱਸੇਗਾ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ । 
ਐਉਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਚਲਾਯਮਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਨਗਰੀ ਨਾ-ਚਲਾਯਮਾਨ ਬਣਾ ਦਿਖਾਈ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਕਲਯਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਕੇ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਦੇਹ ਤਾਂ 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਸੀ ਪਰ ਸਾਈਂ ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਅਬਿਚਲ ਵਸਤੂ ਇਸ ਚਲਾਯਮਾਨ ਦੇਹੀ ਵਿਚੋਂ 
ਹੀ, ਦੇਹੀ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਚਲਾਯਮਾਨ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਨਗਰੀ ਨੂੰ ਅਬਿਚਲ ਨਗਰੀ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਹੀ 
ਸਰੂਪ ਰੂਪੀ ਅਬਿਚਲ ਘਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਲਭਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਨਿਹਚਲ” ਨਾਮ ਨੂੰ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਟਿਕਾਣੇ ਨੂੰ ਦੱਸਣਗੇ। 

ਨਿਰੁਲੂ-ਪੰਚ ਮਨਾਏ-ਪੰਚ=ਪੰਜ। ਮਨਾਏ=ਮਨਾ ਲਏ, ਰੁਸੇ ਹੋਏ ਰਾਜ਼ੀ ਕਰ ਲਏ। ਭਾਵ-ਸਤਿ, ਸੰਤੋਖ, 
ਦਇਆ, ਧਰਮ, ਧੀਰਜ। __ ਪੰਚ ਰੁਸਾਏ-ਮੰਨੇ ਹੋਏ ਪੰਜ ਰੁਸਾ ਲਏ। ਉਦਾਸ ਕਰ ਲਹੇ। ਭਾਵ-ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, 
ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ। 
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੧੪” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੯ ] (੨੭੦੮) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੧ 
ਪੰਚ ਵਸਾਏ-ਸਤ ਸੰਤੋਖ ਆਦਿ ਜੋ ਮਨਾਏ ਸਨ ਵਸਾ ਲਏ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਨਿਕਲ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਂ 
ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਜੋ ਗੁਣ ਹਨ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ। ਪੰਜ ਤਤ:ਅਪ, ਤੇਜ, ਵਾਇ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਆਕਾਸ। 
ਪੰਚ ਗਵਾਏ-ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਗੁਆ ਦਿਤਾ। ਭਾਵ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਗ਼ਲਤ ਵਰਤਾਉ ਦੂਰ ਕੀਤਾ। 
ਵੁਨਾ-ਵਸਿਆ। ਵੱਸ ਪਿਆ। ਯਥਾ:- 
ਕੰਨੁ ਕੋਈ ਕਢਿ ਨ ਹੰਘਈ ਨਾਨਕ ਵੁਠਾ ਘੁਘਿ ਗਿਰਾਉਂ ਜੀਉਂ॥ ੫॥ 
[ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫;=੨੯] 
ਦੁਰਤੁ- [ ਸੰਸ:, ਦੁਰਤਯਯ: ] ਕਠਨ ਸਾਧਯ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਉਣਾ ਕਠਨ ਹੋਵੇ। ਝਾਂਵ ਹੈ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਆਦਿ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਤੇ ਹੇਰ ਮਾੜੇ ਸੁਭਾਵ। “ਦੁਰਤ” ਪਾਪ ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੪੦੭) 
ਵਾਰਿ-[ ਪੰਜਾ:,ਵਾੜ ] ਵਾੜ। ਖੇਤੀ ਤੇ ਬੂਟਿਆਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਦੁਆਲੇ ਲਾਏ ਛਾਪੇ, ਤਾਰ, ਯਾਂ ਉਸਾਰੀ ਕੰਧ। 
ਫਰਹੇ- [ ਪੁ: ਪੰਜਾ:, ] ਹੋੜੇ। ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਲਾਏ ਕੁੰਡੇ, ਹੋੜੇ ਆਦਿ। 
ਮੁਹਕਮ- [ ਅ:, ਮੁਹਕਮ ] ਪੱਕੇ। ਬਹੁਤ ਪੰਕੇ। ਨੀਤ-ਸਦਾ। 
ਸਾਂਤਿ-ਸ਼ਾਂਤੀ, ਠੰਢ, ਸਤੋਗੁਣੀ ਸੁਭਾਵ। ਸਹਜ ਸੁਖ-ਹਠ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਸੁਖ। ਸਾਈਂ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਸਹਜ ਕਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਆਤਮ ਸੁਖ। 
ਹਾਟ-ਹੱਟੀਆਂ। ਦੁਕਾਨਾਂ। ਟਿਕਾਣੇ। ਥਾਟ-ਥਾਂ, ਟਿਕਾਣਾ। ਥਾਟ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣਾਉ ਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਜੇਜੀਆ, ਡੰਨੂ, ਜਗਾਤ-ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਛਾਪ-ਉਹ ਲਿਖਤ ਯਾ ਪਰਵਾਨਾ ਜੋ ਕਿਸੇ ਅਖਤਯਾਰ ਵਾਲੇ ਵੱਲੋਂ ਜਾਰੀ ਹੋਵੇ। 
(ਅ) ਮੋਹਰ ਲਗੀ ਹੋਈ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਆਗਯਾ ਦੀ ਲਿਖਤ। 
ਘਰਿ-ਘਰ ਵਿਚ। ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਸਾਈਂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ । 
ਸਮ੍ਹਾਰੇ-ਸਮ੍ਹਾਲੇ। ਯਾਦ ਕਰੇ। ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੇ। ਜਦੋਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ। ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਭਾਵਨਾ 
ਧਾਰੇ ਹੋਏ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਯਾ ਸਿਮਰਨਾ। 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ-ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ। ਏਥੇ “ਨਾਨਕ ਦੇਵ" ਪਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ “ਕਵੀ ਛਾਪ” ਮਾੜ੍ਹ ਨਹੀਂ, 
ਸਗੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਖੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ, ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਸਹਜ ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਈ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਖਸ਼ੀ ਹੋਈ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ “ਨਾਨਕ ਦੇਵ” 
ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ। 
[ ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ, ੨-੩੯ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਜਗਯਾਸੂ ਪੂਰਤੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਆਸਾਵਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ ੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


[ ਆਸਾਵਰੀ ਲਈ ਦੇਖੋ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦਾ ਆਰੰਭ, ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ੫ ਦਾ ਪੰਨਾ ੨੧੯੬ ] । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਲਾਗੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ। (ਉਸ ਹਰੀ ਨੂੰ) 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੩੯ ] 


ਸਾਧਸੰਗਿ _ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪਤ 
ਨਿਰਮਲ ਸਾਚੀ ਰੌਤਿ ॥੧॥ਰਹਾਉ। 


ਦਰਸਨ ਕੀ ਪਿਆਸ ਘਣੀ 
ਚਿਤਵਤ ਅਨਿਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ॥ ਕਰਹੁ 
ਅਨੁਗੁਹੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਧਾਰਿ ਮੁਰਾਰਿ ॥੧॥ 

ਸਾਧ ਕੈ ਸੰਗਿ ॥ ਜਿਸੁ ਵਖਰ ਕਉ 
ਚਾਹਤਾ ਸੋ ਪਾਇਓ ਨਾਮਹਿ ਰੰਗਿ 
॥੨॥ 


ਜੇਤੇ ਮਾਇਆ ਰੌਗ ਰਸ ਬਿਨਸਿ 
ਜਾਹਿ ਖਿਨ ਮਾਹਿ ॥ ਭਗਤ ਰਤੇ 
ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਸਿਉ ਸੁਖੁ ਭੁੰਚਹਿ ਸਭ 
ਨਾਇ ॥੩॥ 


ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਤਉ ਪੇਖੀਐ ਨਿਹਚਲੁ 
ਹਰਿ ਕੋ ਨਾਉ ॥ ਕਰਿ ਮਿਤ੍ਰਾਈ ਸਾਧ 
ਸਿਉ ਨਿਹਚਲੁ ਪਾਵਹਿ ਠਾਉ ॥੪॥ 


ਨ ਸਾਥ ॥ ਏਕੁ ਨਿਵਾਹੂ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਦੀਨਾ ਕਾ ਪੂਕੁ ਨਾਥ ॥੫॥ 


ਚਰਨ ਕਮਲ ਬੋਹਿਬ ਭਏ ਲਗਿ 
ਸਾਗਰੁ ਤਰਿਓ ਤੇਹ ॥ ਭੇਟਿਓ ਪੂਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਚਾ ਪ੍ਰਭ ਸਿਉ ਨੇਹ 
॥੬॥ 


ਸਾਧ ਤੇਰੇ ਕੀ ਜਾਚਨਾ ਵਿਸਰੁ ਨ 
ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ॥ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ 
ਭੁਲਾ ਤੇਰੈ ਭਾਕੈ ਕਾਰਜ ਰਾਸਿ ॥੭॥ 


ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਿਲੇ ਉਪਜੇ 


(੨੭੦੯) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੧ 


ਹੇ ਹਰਿ ! ਹੇ ਹਰੀ ! ਕਰਕੇ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, (ਇਹ) 
ਰੀਤਿ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸੱਚੀ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਪ੍ਰੰਤੂ ਪਹਿਲੇਂ ਹਰੀ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਤ੍ਰਿਖਾ ਬਹੂਤ ਲਗ ਰਹੀ ਸੀ (ਤਦੋਂ) 
ਕਈ ਤਰਕੀਬਾਂ ਸੋਚੀਦੀਆਂ ਸਨ(ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਦੀ ਸੀ)ਹੇ ਪਾਰਬੂਹਮ ! 
ਹੇ ਮੁਰਾਰ ! ਹੇ ਹਰੀ ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋ, ਅਨਗ੍ਹੁ (ਮਿਹਰ) ਕਰੋ॥ ੧॥ 


ਮਨ (ਮਾਨੋਂ ਐਉਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ) ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਉਦਾਸ ਰਹਿੰਦਾ ਸਾਂ, ਫੇਰ ਮੈਂ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪਿਆ (ਜਿਸ 
ਮੈਨੂੰ ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਸੋ) ਜਿਸ ਸਉਦੇ ਨੂੰ ਮੈਂ (ਪਾਇਆ) ਚਾਹੁੰਦਾ ਸਾਂ ਉਹ ਨਾਮ 
ਦੇ ਪਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲ ਗਿਆ॥ ੨॥ 


(ਸੋ ਹੇ ਮਨ !) ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਿਤਨੇ (ਬੀ) ਪਿਆਰ ਹਨ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜਿਤਨੇ 
ਬੀ) ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਬਿਨਸਨ ਲਗਿਆਂ) ਪਲ ਵਿਚ ਬਿਨਸ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਭਗਤ (ਲੋਕ) ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਏ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ. 
(ਓਹ) ਸਭ ਥਾਂ ਸੁਖ ਭੋਗਦੇ ਹਨ॥ ੩॥ 

ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਚਲਾਇਮਾਨ) ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਚਲਾਯਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਭਾਵ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹਰੀ ਵਾਂਡੂ 
ਨਿਹਚਲ ਹੈ ਤੇ ਨਿਹਚਲ ਹਰੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਤਾਂਤੇ) ਸਾਧੂ ਨਾਲ 
ਮਿਤ੍ਰਤਾ ਪਾ, (ਤਾਂ ਜੋ ਤੂੰ ਹਰੀ ਰੂਪ) ਨਿਹਚਲ ਠਿਕਾਣਾ ਪਾ ਲਵੇਂ॥ ੪॥ 
(ਦੇਖ) ਮਿਤ੍ਰ, ਸੱਜਣ, ਪੁਤ੍ਰ, ਸਾਕ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕੋਈ ਬੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ, (ਪਰ) ਇਕ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਹੈ ਜੋ ਨਾਲ) ਨਿਬਾਹੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ) ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਤੇ ਮਾਲਕ ਹੈ॥ ੫॥ 

(ਸੋ ਮੇਰੇ ਲਈ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ (ਦਾ ਧਿਆਨ ਮਾਨੋਂ) ਜਹਾਜ਼ ਬਣ ਗਿਆ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲਗਕੇ (ਭਵ-) ਸਾਗਰ ਤਰਿਆ ਗਿਆ, (ਹਾਂ) ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
(ਜਦੋਂ) ਮਿਲ ਪਿਆ (ਤਦ ਤੋਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਸਾੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ (ਲਗ ਗਿਆ)॥ ੬॥ 


(ਹੁਣ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਇਸ) ਤੇਰੇ ਫਕੀਰ ਦੀ (ਇਹ) ਮੰਗ ਹੈ ਕਿ ਸਾਸ (ਲੈਂਦਿਆਂ 
ਕਿ) ਗਿਰਾਸ (ਲੰਘਾਉਂਦਿਆਂ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ) ਵਿਸਰ ਨਾ; (ਅਤੇ ਨਾਲ ਇਹ ਦਾਨ 
ਦੇਹ ਕਿ) ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹ (ਮੈਨੂੰ) ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ (ਅਤੇ) ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ (ਮੈਂ 
ਸਾਰੇ ਆਪਣੇ) ਕੰਮ ਰਾਸ (ਹੁੰਦੇ ਸਮਝਾਂ)॥ ੭॥ 

(ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੈਨੂੰ) ਸੁਖ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਪਿਆਰੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ) ਮਿਲ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੦ ] (੨੭੧੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੧ 
ਮਹਾ ਅਨੰਦ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਭ _| ਪਏ ਹਨ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਮਹਾਨ ਅਨੰਦ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਕਹੁ ਹੇ 
ਦੁਖ ਮਿਟੇ ਪ੍ਰਭ ਭੇਟੇ ਪਰਮਾਨੈਂਦ | ਨਾਨਕ ! ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ (ਤੇ) ਪਰਮਾਨੰਦ (ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ 
॥੮॥੧॥੨॥ ੩੮॥ ਪਏ ਹਨ॥ ੮॥ ੧॥ ੨॥ ੩੯॥ 
ਵਯਾਖਜਾ-ਆਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਪ੍ਰਤੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਭਾਵ ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕੂ-ਰੀਤਿ-ਵਿਧੀ, ਤਰੀਕਾ, ਡੌਲ। ਘਣੀ-ਬਹੁਤੀ। 
ਪ੍ਰਕਾਰ-ਕਿਸਮਾਂ, ਤਰਕੀਬਾਂ। ਵਿਧੀਆਂ। 
ਮੁਰਾਰਿ-ਮੁਰ ਰਾਖ਼ਸ਼ ਦਾ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ, ਯਾ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
ਪਰਦੇਸੀ ਆਇਆ-(ਮਾਨੋਂ) ਪਰਦੇਸ ਵਿਚ ਆਏ ਹੋਏ (ਵਾਂਡੂ), ਭਾਵ ਹੈ ਉਦਾਸ। ਉਚਾਟ। 
ਭੁੰਚਹਿ-ਖਾਂਦੇ ਹਨ, ਭੋਗਦੇ ਹਨ। 


ਪੇਖੀਐ-ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ। ਨਿਹਚਲੁ-ਜੇ ਨਾ ਚੱਲੇ। ਟਿਕਵਾਂ। ਸਦਾ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ। ਅਟੱਲ। 
ਸੁਤ-ਪਤੂ। ਬੰਧਪਾ-ਸਾਕ। 

ਨਿਵਾਹੂ-ਨਿਬਾਹ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਨਿਭਣੇ ਵਾਲਾ। 

ਬੋਹਿਥ-ਜਹਾਜ਼। ਤੇਹ-ਉਨ੍ਹਾਂ (ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ)। 

ਸਾਧ-ਸਾਧੂ, ਫਕੀਰ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈੱ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦਾ ਫਕੀਰ ਹਾਂ। 
ਜਾਚਨਾਂ-ਮੰਗ। ਭੇਟੇ-ਮਿਲ ਪਏ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ, ੩-੪੦ ] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਬਿਰਹੜੇ ਘਰੁ ੪ 


ਛੰਤਾ ਕੀ ਜਤਿ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪ੍ਰਭੁ ਸਿਮਰੀਐ ਪਿਆਰੇ | ਹੂੰ ਮਿਆਰੇ ! ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਰਹੀਏ (ਜੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਵੇ, ਤਦ 
ਦਰਸਨ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਉ ॥੧॥ ਉਸ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੋ ਜਾਈਏ॥ ੧॥ 


ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਦੁਖ _ਬੀਸਰਹਿ | ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਣ (ਕਰਨ) ਨਾਲ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ 


ਪਿਆਰੇ _ਸੋ_ਕਿਉਂ _ਤਜਣਾ । ਝਣਾ ਕਿਵੇਂ ਬਣਦਾ ਹੈ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ)॥ ੨॥ 
ਜਾਇ॥੨॥ 


ਇਹੁ ਤਨੁ ਵੇਚੀ ਸੰਤ ਪਹਿ ਪਿਆਰੇ | ਹੋ ਪਿਆਰੇ ! ਇਹ ਸਰੀਰ ਸੰਤ ਅੱਗੇ ਵੇਜ਼ ਦੇਵੀਏ (ਜੋ ਸਾਨੂੰ) ਪ੍ਰੀਤਮ (ਪ੍ਰਭੂ) 
ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਦੇਇ ਮਿਲਾਇ ॥੩॥ ਮਿਲਾ ਦੇਵੇ॥ ੩॥ 


ਤਦ ਕੇ ਫੀਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਮਿੱਠੇ ਸੁਖ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ! ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਖ ਤੇ 
॥੪॥ ਸ਼ਿੰਗਾਰ (ਮੈਂ) ਫਿਕੇ (ਜਾਣਕੇ) ਛੱਡ ਛਡੇ ਹੋਏ ਹਨ॥ ੪॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੦ ] (੨੭੧੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੧ 

ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਲੋਭੁ ਤਜਿ ਗਏ ਪਿਆਰੇ | ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀ (ਜਦ ਆਪੇ ਨੂੰ) ਪਾ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਕਾਮ, 

ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨੀ ਪਾਇ ॥੫॥ ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ (ਸਾਰੇ ਮੈਨੂੰ) ਛਡ ਗਏ, (ਕਿਉਂਕਿ ਰਚ ਜੁ ਗਏ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ। 
॥ ਪ॥ 


ਜੋ ਜਨ ਰਾਤੇ ਰਾਮ ਸਿਉ ਪਿਆਰੇ | ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜੋ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਰੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ 


ਅਨਤ ਨ ਕਾਹੂ ਜਾਇ ॥੬॥ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ (ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਚਦੇ)॥ ੬॥ 

ਹਰਿ ਰਸੁ ਜਿਨੀ ਚਾਖਿਆ ਪਿਆਰੇ _! (ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਪਯਾਰ ਇੰਨਾ ਮਿੱਠਾ ਹੈ ਕਿ) ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਰਹੇ ਆਘਾਇ ॥੭॥ ਹਰੀ ਦਾ ਰਸ ਚ਼ੱਖ ਲਿਆ ਹੋਵੇ (ਓਹ ਉਸ ਨਾਲ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
(ਹਾਂ) ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਹੋਰ ਰਸ ਦੀ ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ ਰਹਿਂਦੀ) 
॥ ੭॥ 


ਅੰਚਲੁ ਗਹਿਆ ਸਾਧ ਕਾ ਨਾਨਕ ਭੈ | _(ਪਰ ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ) ਸੰਤ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜ ਲਿਆ, ਹੇ 
ਸਾਗਰੁ ਪਾਰਿ ਪਰਾਇ ॥੮॥੧॥੩॥ ਨਾਨਕ ! (ਤਦ) ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਪੈ ਗਏ॥ ੮॥ ੧॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਤੇ ਅਗਲਾ ਚੌਂਕੀ ਸਾਹਬ ਦੇ ਗਾਵੇਂ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ 
ਅਕਾਲ ਬੁੰਗੇ ਆਕੇ ਫੇਰ ਦਰਸ਼ਨੀ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਲੰਘਕੇ ਪੁਲ ਤੋਂ ਜਾ ਛੋਟੀ ਪਰਿਕ੍ਰਮਾ ਕਰਕੇ ਛੋਟੇ ਦਰਸ਼ਨੀ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਅਗੇ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਚੌਂਕੀ ਸਾਹਿਬ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਪਿਆਰੇ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਪਿਆਰੇ ਸਿਖ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਸਿਮਰਨ ਤੇ 
ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਮਹੱਤਤਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੇਵਲ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸੰਬੋਧਨ ਮੇਰੀ ਮਾਇ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਪਿਆਰੇ ਕਹਿਕੇ ਸੰਬੇਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਸਿਖਣੀਆਂ ਵਾਂਜੀਆਂ ਨਾਂ ਰਹਿਣ ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਇਕ ਅੰਕ ਵਿਚ ਮਾਇ ਕਹਿਕੇ, ਸਭ ਨੂੰ ਮਾਤਾ ਕਹਿਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ ਕਿ ਮਾਵਾਂ ਪੁਤਰਾਂ ਦੇ 
ਸਰੀਰਕ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਫਿਕਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਇਸ ਨੁਕਤੇ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਸੁਖ ਮੈਂ ਸਾਰੇ ਫਿਕੇ ਜਾਣਕੇ ਛਡ ਦਿਤੇ ਹਨ। 

ਇਕ ਹੋਰ ਨੁਕਤਾ ਬੀ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਗੋਚਰਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਸੁਖ ਛੱਡ ਦਿਤੇ ਹਨ, ਮਤੋਂ ਇਹ ਕਹਿਣਾ “ਹਉਮੈ” ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਅਗਲੇ ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ ਕਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਆਪੇ ਮੈਨੂੰ ਛਡ ਗਏ ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਮਿਹਰ 
ਦਾਂ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੱਸਕੇ ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜਿਸ ਸਾਈਂ ਪੇਮ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ 
ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਤਾਪ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਨ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਗਣ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ। 

ਅੰਕ 2 ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੋ ਹਰੀ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਰਸ 
ਚ਼ੱਖਣ ਵਾਲੇ ਉੱਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਰਸ ਦੀ ਭੁੱਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਤ੍ਰਿਪਤ ਕਹਿਕੇ ਫੇਰ ਅਘਾਇ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਨੱਕ ਤਕ ਰੱਜ ਜਾਏ ਉਸ ਨੂੰ “ਅਘਾਇ” ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰੱਜਣ ਤੋਂ, ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਤੋਂ 
ਕੋਈ ਹੋਰ ਅਤਿ ਰੱਜਵਾਂ ਅਸਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੧ ] 


(੨੭੧੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੧ 


ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਇਸ ਅਤਿ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੰਤ 
ਦੇ ਲੜ ਫੜਨ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗਲ ਕਿ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਸੰਤ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕੂ-ਬੀਸਰਹਿ-ਵਿਸਰਜਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਬਿਖਿਆ-ਮਾਇਆ। 


ਅਨਤ-ਹੋਰਥੇ। ਹੇਰ ਕਿਸੇ (ਦੇ ਮਗਰ) ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। 


ਆਘਾਇ-ਅਤਿ ਰਜਿਆ। ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 


ਅੰਚਲ-ਪੱਲਾ। ਲੜ । 


ਅੰਚਲ ਗਹਿਨਾ-ਪੱਲਾ ਫੜਨਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਗਰ ਲਗਣਾ, ਉਸੇ ਦਾ ਹੋ ਰਹਿਣਾ। 
ਜਿਵੇਂ ਵਿਆਹ ਵੇਲੇ ਕਾਕੀ ਪਤੀ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜਕੇ ਉਸੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਗਹਿਆ-ਫੜਿਆ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ ੪-੪੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਕੇ ਭੈ ਸਾਗਰ ਪਾਰ ਪੈ ਜਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਹੋਂ ਗਲ 


ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਕਟੀਐ ਪਿਆਰੇ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜਦ ਹਰੀ ਰਾਇ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਜਨਮ 

ਜਬ ਭੇਟੈ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥੧॥ ਮਰਣ ਦਾ ਦੁਖ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਭੈ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਪੈ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ)॥ ੧॥ 

ਨਗ ਰਾਵ ਤਜ ਪਭ ਨਾ (ਉਹ) ਮੇਰਾ (ਹਰਿਰਾਇ) ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਸੁਘੜ ਹੈ ਤੇ ਗਜਾਨ ਸਰੂਪ ਹੈ, 

ਨੁ ਦਰਸੁ ਦਿਖਾਇ ॥੨॥ ਮਾਲਕ ਹੈ (ਤੇ ਮੇਰਾ) ਜੀਵਨ ਹੈ (ਉਹ ਕਿਵੇਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ) ਦਰਸ 

ਦਿਖਾਵੇ॥ ੨॥ 

ਜੋ ਜੀਅ ਤੁਝ ਤੇ ਬੀਛੂਰੇ ਪਿਆਰੇ | ਹੇ ਪਿਆਰੇ (ਹਰਿ ਰਾਇ !) ਜੋ ਜੀਵ ਤੈਥੋਂ ਵਿਛੁੜੇ ਹਨ (ਓਹ) ਜੰਮਦੇ 

ਜਨਮਿ ਮਰਹਿ ਬਿਖੁ ਖਾਇ ॥੩॥ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ) ਵਿਹੁ ਖਾਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
॥ ੨੩॥ 

“ਤੀ ੪= ਕੰ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜਿਸ ਨੰ ਤੂੰ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਤੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਤਿਸ ਕੇ ਲਾਗਉ ਪਾਇ ॥੪॥ ਦੇ (ਮੈਂ) ਚਰਨੀ ਲੱਗਾਂ (ਇਹ ਮੇਰੀ ਚਾਹਨਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਵੇ)॥ ੪॥ 
ਜੋ ਸੁਖੁ ਦਰਸਨੁ ਪੇਖਤੇ ਪਿਆਰੇ ਮੁਖ | ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! (ਤੇਰੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਣੇ ਦਾ ਜੋ ਸੁਖ ਹੈ ਸੋ ਮੂੰਹੋਂ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ 

ਤੇ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥੫॥ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਅਕਹਿ ਸੁਖ ਹੈ)॥ ੫॥ 

ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਤੁਟਈ ਪਿਆਰੇ | ਹੈ ਪਿਆਰੇ ! (ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਲੱਗੀ ਪ੍ਰੀਤ) ਸਾੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ, (ਉਹ ਲੱਗੀ 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਰਹੀ ਸਮਾਇ ॥੬॥ ਹੋਈ) ਟੁੱਟਦੀ ਨਹੀਂ, (ਉਹ) ਜੁਗ ਜੁਗ ਲੱਗੀ ਟੂਰੀ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ॥ ੬॥ 
ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਭਲਾ ਪਿਆਰੇ ਤੇਰੀ | ਹੂ ਪਿਆਰੇ ! ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਉਹੀ ਭਲਾ ਹੈ, ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਸਦਾ ਕਾਯਮ 
ਅਮਰੁ ਰਜਾਇ ॥੭॥ 


ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ॥ ੭॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੧ ] (੨੭੧੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੨ 


ਨਾਨਕ _ਰੈਂਗਿ _ਰਤੇ _ਨਾਰਾਇਣੈ | ਹੇ ਲਾਨਕ ! ਜੋ ਪਿਆਰੇ ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ ਹਨ ਓਹ 


ਪਿਆਰੇ ਮਾਤੇ ਸਹਜਿ ਸੂਕਾਇ | ਸਹਜ ਸੁਭਾ (ਪ੍ਰੇਮ-) ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥ ੮॥ ੨॥ ੪॥ 
॥੮॥੨॥੪॥ 


ਵਾਖ਼ੰਗਾਂ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਪਿਆਰੇ” ਪਦ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਿਖ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਬੋਧਿਤ ਸੀ, ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਕ 
੧ ਵਿਚ ਤਾਂ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ ਪਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਅੰਕ ੩ ਤੋਂ “ਪਿਆਰੇ” ਪਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਾਜ਼ਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਰਾਇ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਭੈ 
ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਪੈਣਾ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸ ਹਰਿ ਭਾਇ ਦੀ ਦਰਸ ਪਿਆਸਾ ਹੈ, ਉਸ ਹਰਿ ਰਾਇ ਨੂੰ ਸੁੰਦਰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਸੁਜਾਣ ਕਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿ ਉਜ ਗ੍ਯਾਨ ਸਰੂਪ ਹੈ, 'ਸੁਘਰੁ' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਬਿਨਾ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਸੈ ਘਰ=ਅਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਸਭ 
ਤਜਰਬੇ ਵਾਲੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਜਾਣੂ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ 'ਜਾਣਨੇ ਦਾ ਕਮਾਲ' ਹੈ। “ਮੇਰਾ” ਕਹਿਕੇ 
ਇਹ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਮੇਰਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਿਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਗਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਕਾਰਣ ਤੇ ਕਾਰਜ ਅੱਧੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜਣਾ 
ਦਿਤਾ ਨੇ। ਕਾਰਣ ਹੈ ਬਿਖ ਖਾਣਾ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿਣਾ। ਕਾਰਜ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਬਣੇ ਰਹਿਣਾ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਉਸ ਦੇ ਸ੍ਰੈਸੀਨ ਹੈ, ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਮੇਹਰ ਪਾਤ੍ਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਸਿੱਕ ਤੇ ਸੇਵਾ 
ਕਰਨ ਦਾ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਭਾਵ ਜਤਾਇਆ ਹੈ। ਕਿਉਂ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾ ਦੇਣੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਢੁਰਸ਼ਨ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵਰਣਨ ਕਰੋ ਕਿ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਤਦ 
ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅਕਹਿ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਮਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਵਿਛੁੜਿਆਂ ਦਾ ਭਾਵ ਪ੍ਰੀਤ ਹੀਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਹੁਣ 
ਮਿਲਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰੀਤਾਂ ਸੱਚੀਆਂ ਨਹੀਂ, ਲਗ ਲਗ ਕੇ ਟੁੱਟ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਾਲ ਜੋ ਪ੍ਰੀਤ ਹੈ ਇਹ ਸੱਚੀ ਹੈ, ਲਗੀ ਟੁੱਟਦੀ ਨਹੀਂ, ਐਸੀ ਪੱਕੀ ਕਿ ਜਨਮ ਪਲਟ ਜਾਏ, ਜੁਗ ਤੋਂ ਜੁਗ ਬਦਲਣ, ਪਰ 
ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ' ਟੁੱਟਦੀ; ਉਹ ਅੰਦਰ ਸਮਾਈ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਸੈਂਨਤ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਲਗੀ, ਉਹ 
ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ' ਸੀ ਪੁੱਜਾ ਕਿ ਮ੍ਰਿਤੂ ਆ ਗਈ, ਜਦ ਨਵੇਂ ਜਨਮ ਆਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰੀਤ ਅੰਦਰ ਹੇਵੇਗੀ ਤੇ ਫੇਰ 
ਉਗਮ ਕੇ ਸਾਮਰਤੱਖ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। 

ਅੰਕ ੭-ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ ਤੇਰੀ ਅਮਰ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਅਮਿਟ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਹ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੇ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਓਹ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟੁਰਨ 
ਵਾਲੇ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨੂੰ ਸਦਾ ਭਲੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਿਟ ਮੰਨਕੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰਤੇ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਠੰਢ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਲੋਕ ਸਹਜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਸਤੀਆਂ ਤੇ ਉਛਲਵੇਂ ਨੱਚ ਕੁੱਦ 
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ਪਰਾਂ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੪੨ ] 


(੨੭੧੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੨ 


ਖੇਡਾਂ ਸਿਰ ਮਾਰਨੇ ਆਦਿ ਅਸਹਜ ਵਰਤਾਉਂ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰੀ ਪਯਾਰੇ ਦੇ ਰੰਗ ਰਤੇ ਨਹੀਂ। 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਘਰੁ ਸੁਜਾਣੁ-ਵਯਾਖਤਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਬਿਖੁ-ਜ਼ਹਰ, ਵਿਹੁ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਰੂਪੀ ਵਿਹੁ। _ਪੇਖਤੇ-ਦੇਖਦਿਆਂ, ਦੇਖਣੇ ਨਾਲ। 


ਅਮਰ-ਜੋ ਸਦਾ ਜੀਵੇ। ਅਮਿਟ। 


ਮਾਤੇ-ਮਸਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ ੫-੪੨ ] 


06 
ਸਭ ਬਿਧਿ ਤੁਮ ਹੀ ਜਾਨਤੇ ਪਿਆਰੇ 
ਕਿਸੁ ਪਹਿ ਕਹਉਂ ਸੁਨਾਇ ॥੧॥ 
ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਤੇਰਾ 
ਦਿਤਾ ਪਹਿਰਹਿ ਖਾਇ ॥੨॥ 


ਸੁਖੁ ਦੁਖੁ ਤੇਰੀ ਆਗਿਆ ਪਿਆਰੇ 
ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ ॥੩॥ 


ਜੇ ਤੂੰ ਕਰਾਵਹਿ ਸੋ ਕਰੀ ਪਿਆਰੇ 
ਅਵਰੁ ਕਿਛੁ ਕਰਣੁ ਨ ਜਾਇ ॥ ੪॥ 


ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਸਭ ਸੁਹਾਵਣੇ ਪਿਆਰੇ 
ਜਿਤੁ ਜਪੀਐ ਹਰਿ ਨਾਉ ॥੫॥ 


ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਪਿਆਰੇ ਧੁਰਿ 
ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ ਲਿਖਾਇ ॥੬॥ 


ਏਕੋ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰੇ ਘਟਿ 
ਘਟਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ॥੭॥ 
ਸੰਸਾਰ ਕੂਪ ਤੇ ਉਧਰਿ ਲੈ ਪਿਆਰੇ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਸਰਣਾਇ ॥੮॥ 
੩॥੨੨॥੧੫॥੨॥੪੨॥ 


ਅਰਥ 
ਹੋ ਪਿਆਰੇ (ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਡੀਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਧਾਂ (ਭਾਵ ਦਸ਼ਾਂ) ਤੁਸੀਂ 
(ਆਪੇ) ਜਾਣਦੇ ਹੋ, (ਮੈਂ) ਕਿਸਨੂੰ ਆਖਕੇ ਸੁਣਾਵਾਂ॥ ੧॥ 

ਤੂੰ (ਹੀ) ਸਾਰਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੀ (ਸਾਰੇ) ਪਹਿਨਦੇ ਤੇ 
ਖ਼ਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 

ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਸੁਖ ਤੇ ਦੁਖ (ਦੁਇ) ਤੇਰੀ ਆਗਿਆ (ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਹੇਰ ਕੋਈ) ਦੂਜਾ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ (ਜਿਸ ਵੱਲ ਅਸੀਂ ਤੱਕੀਏ। ਭਾਵ ਸੁਖ 
ਦੁਖ ਤੇਰੀ ਆਗਿਆ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ, ਦੁਖ ਟਾਰਨ ਤੇ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹੋਰ 
ਉਪਾਉ: ਗ੍ਰੈਹ ਨਿਵਾਰਨ, ਉਜਾਪਣ, ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਪੂਜਨ ਆਦਿ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ)॥ ੩॥ 

(ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਭਜਨ ਆਦਿ ਜੇ ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਸੋ ਬੀ) ਤੂੰ ਜੋ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈਂ 
ਉਹ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਹੇਰ (ਸਾਥੋਂ ਆਪਣੀ ਹਉਂ ਨਾਲ) ਹੈ ਪਿਆਰੇ ! ਕੁਛ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ॥ ੪॥ 

ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜਦੋਂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ ਸਭੇ 
ਸਹਾਵਣੇ (ਲੰਘਦੇ) ਹਨ॥ ੫॥ 

(ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਵਡਿਆਈ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਅਸਾਂ ਤਾਂ) ਉਹੋ ਕਾਰ 
ਕਮਾਉਣੀ ਹੋਈ ਜਿਸ ਦੇ ਧੁਰੋਂ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! (ਤੁਸਾਂ ਸਾਡੇ) ਮੱਥੇ ਤੇ ਲੇਖ 
ਲਿਖਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ॥ ੬॥ 

ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! (ਤੂੰ) ਇਕੋ (ਹੈਂ ਜੋ ਸਾਰੇ) ਆਪ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ ਫੇਰ ਹਰ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥ ੭॥ 

ਹੇ ਪਿਆਰੇ ! (ਇਸ) ਖੂਹ ਰੂਪੀ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ (ਸਾਨੂੰ) ਬਚਾ ਲੈ, ਹੇ ਹਰੀ ! 
(ਤੇਰੀ) ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹਾਂ। (ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ)॥ ੮॥੩ ॥ ੨੨॥ ੧੫॥ ੨॥੪੨॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ “ਪਿਆਰੇ” ਪਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਰਥਾਇ ਹੈ। ਸਾਰਾ 
ਅਰਦਾਸ, ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਹੈ। ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸੁਖ-ਸਮਾਂ ਸੁਹਾਵਣਾ ਲੰਘਣਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੁਖ ਦੁਖ ਦਾ ਦਾਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਕੇ ਆਪਣਾ ਆਸਰਾ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਉਸੇ ਤੇ 


੮੩0੬ 160 ੦1536 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਟੀ-੧ ] (੨੭੧੫) [ ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੨ 
ਦੱਸਿਆ, ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਹੋਰ ਰਬ, ਹੋਰ ਦਾਤਾ,ਹੋਰ ਉਪਾਉ, ਹੋਰ ਪੂਜਾ ਉਜਾਪਣ ਆਦਿ ਕਰਨੇ ਦੂਜੇ ਵੱਲ ਲੈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਨਹੀਂ ਕਰਨੇ। ਸੁਖ ਵਿਚ ਸੁਕਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਖ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਰਜ਼ਾ ਮੰਨਣੀ ਹੈ। ਜੇ ਜੀਅ ਘਬਰਾਵੇ ਤਾ 
ਹਰੀ ਦੀ ਹੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਬਾੱਚੇ ਨੂੰ ਜੇ ਮਾਂ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਰੱਦਾ ਬੀ ਹੈ ਪਰ ਮਾੰ ਦੇ ਹੀ ਗਲ ਨੂੰ 
ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬਿਧਿ-ਪ੍ਰਕਾਰ, ਦਸ਼ਾ, ਹਾਲਤ। _ ਜਾਇ-ਟਿਕਾਣਾ। 

ਰੈਣਿ-ਰਾਤ। ਮਸਤਕਿ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ। 

ਵਰਤਦਾ-ਵਯਾਪਕ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਤੇ ਜੋਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ। 

ਕੂਪ-ਖੂਹ। ਖੂਹ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਦਾ ਆਪੇ ਨਿਕਲ ਸਕਣਾ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਬਾਹਰੋਂ ਸਹਾਯਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਖੂਹ ਵਾਝੂ ਈਸ਼ੂਰ ਅਨੁਗ੍ਹ ਨਾਲ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। 

ਉਧਰਿ ਲੈ-ਉਧਾਰ ਲੈ, ਬਚਾ ਲੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਕੱਢਿ ਲੈ। ਕੂਪ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਇਕੇ ਪਦ “ਉਧਰਿ ਲੈ` 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੱਢ ਲੈ ਤੇ ਬਚਾ ਲੈ ਦੁਇ ਭਾਵ ਹਨ। 

[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਟੀ-੧ ] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪਟੀ ਲਿਖੀ ੧ਉਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਸ੍ਰੀ ਪੂਜ ਪਿਤਾ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ “ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ” ਵਿਚ “ਪਟੀ` 
ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਹੇਠ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 

““ਇਹ ਬਾਣੀ ਮਹਲ ੧ ਦੀ ਹੈ। “ਪਟੀ ਲਿਖੀ” ਪਦ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਆਦਿ ਸਾਹਿਬ ਪਾਂਧੇ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨੇ 
ਪਏ ਸਨ ਤਾਂ ਇਹ ਪੱਟੀ ਲਿਖੀ ਸੀ, ਜੋ ਸਪਸ਼ਟ ਅੱਖਰਾਂ ਦ੍ਰਾਰਾ ਪਾਂਧੇ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ.....। ਮਹਲੇ ੧ ਦੀ ਪੱਟੀ ਪੈਂਤੀਸ 
ਅੱਖਰੀ ਪੂਰੀਆਂ ੩੫ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ.....। ਇਹ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਅਥਵਾ ਓਅੰਕਾਰ ਵਾਕਰ ਹੀ ਅਖਰਾਂ ਪਰਥਾਇ 


ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 

“ਜਬ ਬਾਬਾ ਬਰਸਾਂ ਸੱਤਾਂ ਕਾ ਹੋਇਆ ਤਬ ਕਾਲੂ ਕਹਿਆ: “ਨਾਨਕ ਤੂੰ ਪੜ੍ਹ'। ਤਬ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਾਂਧੇ ਪਾਸ 
ਲੈ ਗਇਆ, ਕਾਲੂ ਕਹਿਆ: 'ਪਾਂਧੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਾਇ'। ਤਬ ਪਾਂਧੇ ਪੱਟੀ ਲਿਖ ਦਿਤੀ, ਅੱਖਰਾਂ ਪੈਂਤੀਸ ਕੀ ਮੁਹਾਰਣੀ, ਤਬ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਲੱਗਾ ਪੜ੍ਹਨ। ਰਾਗ ਆਸਾ ਵਿਚ ਪੱਟੀ ਮ: ੧ ਆਦਿ ਬਾਣੀ ਹੋਈ: ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ਪਟੀ ਲਿਖੀ"। ”` 


“ ਇਹ “ਲਿਖੀ” ਪਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ਹੋਣ ਤੇ ਨਾਲ ਮਰਲਾ ੧ ਹੋਣਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ 
ਉਹੋਂ ਪੱਟੀ ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ' ਨੇ ਪਾਂਧੇ ਦੀ ਮੁਹਾਰਨੀ ਵਾਲੀ ਪੱਟੀ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ, ਪਰਮਾਰਥਿਕ 
ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੀ ਪੱਟੀ ਆਪ ਲਿਖੀ ਸੀ। [ ਪੁਰਾਤਨ ਜ: ਸਾਖੀ 

`ਪੱਟੀ” ਉਸ ਫੱਟੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਉਪਰ ਬੱਚੇ ਕਿਸੇ ਲਿਪੀ ਦੇ ਅੱਖਰ, ਮੁਹਾਰਨੀ, ਨਾਵੇ' ਆਦਿ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਲਿਖਕੇ ਅੱਖਰਾਂ ਆਦਿ ਦੀ ਸੂਝ ਵਧਾਉਂਦੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਫੱਟੀ, ਤਖਤੀ । 
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ਮੁਲ 


ਤੇ 


ਸਸੈ ਸੋਇ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਜਿਨਿ ਸਾਜੀ 
ਸਭਨਾ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਭਇਆ ॥ 
ਸੇਵਤ ਰਹੇ ਚਿਤੁ ਜਿਨ੍ ਕਾ ਲਾਗਾ 
ਆਇਆ ਤਿਨ ਕਾ ਸਫਲੁ ਭਇਆ 
॥੧॥ 

ਮਨ ਕਾਹੇ ਭੂਲੇ ਮੂੜ ਮਨਾ ॥ ਜਬ 
ਲੇਖਾ ਦੇਵਹਿ ਬੀਰਾ ਤਉ ਪੜਿਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਈਵੜੀ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਦਾਤਾ 
ਆਪੇ ਸਚਾ ਸੋਈ ॥ ਏਨਾ ਅਖਰਾ 
ਮਹਿ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਤਿਸੁ ਸਿਰਿ 
ਲੇਖੁ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 


ਊੜੈ ਉਪਮਾ ਤਾ ਕੀ ਕੀਜੈ ਜਾ ਕਾ 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਸੇਵਾ ਕਰਹਿ 
ਸੇਈ ਫਲੁ ਪਾਵਹਿ ਜਿਨੀ ਸਚੁ 
ਕਮਾਇਆ ॥੩॥ 


ਕੱਕੈ ਕਿਆਨੁ ਬੂਝ ਜੇ ਕੋਈ ਪੜਿਆ 
ਪੰਡਿਤੁ ਸੋਈ ॥ ਸਰਬ ਜੀਆ ਮਹਿ 


ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਤਾ ਹਉਮੈ ਕਹੈ ਨ ਕੋਈ 


॥੪॥ 


ਕਕੈ ਕੇਸ ਪੁੰਡਰ ਜਬ ਹੂਏ ਵਿਣੁ 
ਸਾਬੂਣੈ ਉਜਲਿਆ ॥ ਜਮ ਰਾਜੇ ਕੇ 
ਹੇਰੂ ਆਏ ਮਾਇਆ ਕੈ ਸੰਗਲਿ ਬੰਧਿ 
ਲਇਆ ॥੫॥ 


(੨੭੧੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੨ 


ਅਰਥ 
ਸੱਸੈ ਅੱਖਰ ਦੁਆਰਾ (ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੇ (ਸਾਰੀ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹੇ ਇਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। 
(ਉਸ ਮਾਲਕ ਨੂੰ) ਸੇਂਵਦੇ ਹੋਇਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ (ਉਸ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲੀਨ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਧਾਰਨਾ ਸਫ਼ਲ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਮਨ ! ਹੇ ਮੂਰਖ ਮਨ ! (ਤੂੰ) ਕਿਉਂ ਭੁੱਲਦਾ ਹੈਂ। ਹੇ ਭਾਈ" ! ਜਦੋਂ ਲੇਖਾ 


ਪੂਰਾ ਕਰ ਦੇਵੇਂਗਾ ਤਾਂ (ਤੂੰ? ਪੜ੍ਹਿਆ ਸਮਝਿਆ ਜਾਏਂਗਾ॥ ਰਹਾਉ॥ 


। _ਈੜੀ ਅੱਖਰ (ਦੁਆਰਾ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਉਹ ਆਪ ਸੱਚਾ ਦਾਤਾ ਹੈ 


(ਉਹੋ) ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਹੈ। ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਏਹਨਾਂ (ਪੱਟੀ ਦੇ) ਅੱਖਰਾਂ (ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼) ਵਿਚੋਂ (ਓਸ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਬੁੱਝ ਲਵੇਗਾ ਓਹਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ 
(ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ) ਲੇਖ ਨਹੀਂ (ਲਿਖਿਆ ਜਾਏਗਾ। ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਰਕੇ ਆਦਮੀ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿੱਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ ਉਹ ਪੂਰਾ 
ਨਹੀਂ ਉਤਰ ਸਕਦਾ, ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਇਕ ਸੋਝੀ ਪੈਦਾ 


ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਲੇਖੇ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 


ਉੜੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਮਾ ਕਰੀਏ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ 
ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ। (ਜੋ ਬੇਅੰਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲਫਜ਼ੀ ਉਪਮਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਪਰ 
ਐਸਾ ਪਰੇ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ) ਉਹ (ਅਮਲੀ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਸੱਚ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਨਾਲ (ਸਾਖਯਾਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਸੇਵਾ ਫਲੀਭੂਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਭੰਕੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜੋ ਕੋਈ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਵੇ ਉਹੋ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਪੰਡਤ ਹੈ। (ਜੋ) ਸਭਨਾਂ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ (ਦੀ ਜੋਤ) ਸਮਝੇ 
ਤਾਂ (ਉਹ ਆਪਣੀ) ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਨਵਿਰਤ ਕਰ ਦੇਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਪੋਥੀਆਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹੇ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਅਹੰਕਾਰ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਭੇਦ 
ਬੁਧਿ ਦੀ ਬੂਝ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਗਿਆਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਨਿਰਹੰਕਾਰ ਹੈ, ਉਹ 
ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਜੋਤ ਦੇਖਦਾ ਹੈ)॥ ੪॥ 


ਕਕੇ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ) ਜਦੋਂ ਕੇਸ ਚਿੱਟੇ ੧ ਹੋ 
ਗਏ (ਮਾਨੇ) ਬਿਨਾਂ ਸਬੂਣੋਂ ਉੱਜਲੇ (ਧੋਤੇ ਗਏ) ਹਨ, (ਜਾਣੋਂ ਓਦੋਂ) ਜਮਰਾਜ 


_ ਦੇ ਦੂਤ ਨ ਆ ਗਏ (ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੰਗਲ ਨਾਲ (ਜੀਵ ਨੂੰ) 


ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੫॥ 


“ ਬੀਰਾ=ਵੀਰਾ, ਹੇ ਭਰਾ, ਹੇ ਭਾਈ ! ੧ ਪੁੰਡਰ=(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੭੭੧) ਚਿੱਟੇ, ਸਫੈਦ। 
] ਹੇਰੂ-(ਦੇਖੋ “ਹੇਰਉ” ਪੰਨਾ ੧੬੪੧) ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ, ਤਾੜਨ ਵਾਲੋਂ, ਜਾਸੂਸ, ਦੂਤ। 


₹੩0੬ 172 ੦1536 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਟੀ-੧ ] 


ਖਖੋ ਖੁੰਦਕਾਰੂ ਸਾਹ ਆਲਮੁ ਕਰਿ । 


ਖਰੀਦਿ ਜਿਨਿ ਖਰਚੁ ਦੀਆ ॥ 
ਬੰਧਨਿ ਜਾ ਕੈ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਧਿਆ 
ਅਵਰੀ ਕਾ ਨਹੀ ਹੁਕਮੁ ਪਇਆ 
॥੬॥ 


ਗਗੈ ਗੋਇ ਗਾਇ ਜਿਨਿ ਛੋਡੀ ਗਲੀ 
ਗੋਬਿਦੁ ਗਰਬਿ ਭਇਆ ॥ ਘੜਿ 
ਭਾਂਡੇ ਜਿਨਿ ਆਵੀ ਸਾਜੀ ਚਾੜਣ 
ਵਾਹੈ ਤਈ ਕੀਆ ॥੭॥ 


ਘਪੈ ਘਾਲ ਸੇਵਕੁ ਜੇ ਘਾਲੈ ਸਬਦਿ 
ਗੁਰੂ ਕੈ ਲਾਗਿ ਰਹੈਂ ॥ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਜੇ 
ਸਮ ਕਰਿ ਜਾੜੈ ਇਨ ਬਿਧਿ ਸਾਹਿਬੁ 
ਰਮਤੁ ਰਹੈ ॥੮॥ 


ਜ਼ਚੈ ਚਾਰਿ ਵੇਦ ਜਿਨਿ ਸਾਜੇ ਚਾਰੇ 
ਖਾਣੀ ਚਾਰਿ ਜੁਗਾ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੋਗੀ 
ਖਾਣੀ ਭੋਗੀ ਪੜਿਆ ਪੰਡਿਤੁ ਆਪਿ 
ਬੀਆ ॥੯॥ 


ਛਛੇ ਛਾਇਆ ਵਰਤੀ ਸਭ ਅੰਤਰਿ 
ਤੇਰਾ ਕੀਆ ਭਰਮੁ ਹੋਆ ॥ ਭਰਮੁ 
ਉਪਾਇ ਭੁਲਾਈਅਨੁ ਆਪੇ ਤੇਰਾ 
ਕਰਮੁ ਹੋਆ ਤਿਨ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ 
॥੧੦॥ 

ਜਜੈ ਜਾਨੁ ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚੈ ਲਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਭੀਖ ਭਵਿਆ ॥ ਏਕੋ 
ਲੇਂਵੈ ਏਕੋ ਦੇਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਮੈ 
ਸੁਣਿਆ ॥੧੧॥ 


(੨੭੧੭) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੨ 


ਖ਼ਖੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਸੇ) ਕੁੱਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ" 
(ਦਾ ਹੁਕਮ ਚਲਦਾ ਹੈ) ਹੇਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ, (ਕੇਵਲ) ਉਸੇ 
ਦੇ (ਹੁਕਮ) ਬੰਧਾਨ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਜੱਗ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਬੰਦੇ 
ਉਸ ਦੇ) ਮੁੱਲ ਖ਼ਰੀਦੇ (ਗ਼ੁਲਾਮ) ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਉਹੋ ਰੋਜ਼ੀਨੇ ਦਾ) ਖ਼ਰਚ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੬॥ 

ਗਗੇ ਦੁਆਰਾ (ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੇ (ਹਰਿ ਜਸ ਰੂਪ) ਬਾਣੀ ੧ ਗਾਉਣੀ 
ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਤੇ ਕੇਵਲ) ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ (ਸਿੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ 
ਆਪਣੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ) ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ (ਕੱਚੇ) ਨੂੰ 
ਪਕਾਉਣ ਲਈ ਉਹ ਭਾਂਡਿਆਂ ਦਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਆਵੇ ਤਿਆਰ 
ਕਰਦਾ ਹੈ॥ ੭॥ 

ਘਘੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਸੇਵਕ ਨੇ ਜੋ (ਸੇਵ) ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਹੈ (ਤਾਂ 
ਐਸਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਜੁੜਿਆ ਰਹੇ, (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜੋ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਹੈ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ਸਮਝੇ (ਤਾਂ ਐਸੀ ਮਤਿ ਰਖਦਾ ਹੋਇਆ 
ਵੀ ਉਹ) ਏਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ (ਸਦਾ) ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੇ॥ ੮॥ 
ਚਚੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੇ ਚਾਰ ਵੇਦ ਬਣਾਏ, ਚਾਰ ਜੁਗ ਅਤੇ 
ਚਾਰ ਖਾਣੀਆੰਨੂੰ (ਸਾਜੀਆਂ, ਉਹੋ) ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਜੇਗੀ (ਅਤੇ) ਖਾਣੀਆਂ 
ਨੂੰ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਹੋ) ਆਪ ਹੀ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਪੰਡਤ (ਭੀ) 
ਹੈ॥ ੯॥ 


ਛਛੇਂ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਤੇਰੀ ਹੀ ਮਾਇਆ ਰੂਪ) 
ਛਾਯਾ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਪਾਇਆ ਭਰਮ (ਸਭ ਨੂੰ) ਪਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। (ਇਹ) ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ (ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ (ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ) ਭੁਲਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ) ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਹੈ (ਭਰਮ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ)॥ ੧੦॥ 

ਜਜੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਦਾਸ ਮੰਗਤਾ (ਤੈਥੋਂ) ਗਿਆਨ ੬ ਮੰਗਦਾ 
ਹੈ, (ਇਹ ਦਾਸ) ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ (ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਏਸੇ) ਭਿੱਖਿਆ ਲਈ ਭਉਂ' 
ਆਇਆ ਹੈ। (ਏਸ ਭਿੱਖਿਆ ਨੂੰ) ਇਕੋ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਕੋ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ 
(ਕੋਈ) ਦੂਸਰਾ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਸੁਣਿਆ। (ਗਿਆਨ ਦੀ ਭਿੱਖਿਆ ਮੌਗਣ ਵਾਲੇ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਅਭੇਦ ਬੁਧਿ ਜਾਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਲੈਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਇਕ ਰੂਪ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ੧੧॥ 


“ ਖੁੰਦਕਾਰੁ=ਖੁਦਾਵੰਦਗਾਰ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਆਲਮੁ= ( ਅ:, ਆਲਮ=ਦੁਨੀਆ, ਜਹਾਨ ] 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਕੁੱਲ ਦੁਨੀਆ। ਸਾਹ ਆਲਮੁ=ਕੁੱਲ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 


7 ਗੋਇ=ਬਾਣੀ, ਗੁਰਬਾਣੀ। 
ਉਤਭਜ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੦੭) 


$ ਚਾਰੇ ਖਾਣੀ=ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ--ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ, ਸੇਤਜ ਅਤੇ 


$ ਜਾਨੁ= [ ਸੰਸ:, ਗਸਾਨ ] ਗਿਆਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਟੀ-੧] 

ਝਝੈ ਝੂਰਿ ਮਰਹੁ ਕਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੋ 
ਕਿਛੂ ਦੇਣਾ ਸੁ ਦੇ ਰਹਿਆ ॥ ਦੇ ਦੇ 
ਵੇਖੈ ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਜਿਉਂ ਜੀਆ ਕਾ 
ਰਿਜਕੁ ਪਇਆ ॥੧੨॥ 


ਵੰਵੈ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜਾ ਦੇਖਾ ਦੂਜਾ 
ਕੋਈ ਨਾਹੀ ॥ ਏਕੋ ਗਵਿ ਰਹਿਆ 
ਸਭ ਬਾਈ ਏਕੁ ਵਸਿਆ ਮਨ ਮਾਹੀ 
॥੧੩॥ 


ਟਟੈ ਟੰਚੂ ਕਰਹੁ ਕਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਘੜੀ 
ਕਿ ਮੁਹਤਿ ਕਿ ਉਠਿ ਚਲਣਾ ॥ 
ਜੂਐ ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰਹੁ ਅਪਣਾ ਭਾਜਿ 
ਪੜਹੁ ਤੁਮ ਹਰਿ ਸਰਣਾ ॥੧੪॥ 


ਠਨੈ ਠਾਢਿ ਵਰਤੀ ਤਿਨ ਅੰਤਰਿ 
ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਜਿਨ ਕਾ ਚਿਤੁ ਲਾਗਾ॥ 
ਚਿਤੁ ਲਾਗਾ ਸੇਈ ਜਨ ਨਿਸਤਰੇ 
ਤਉ ਪਰਸਾਦੀ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ 
॥੧੫॥ 


ਡਡੈ ਡੱਫੁ ਕਰਹੁ ਕਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੋ 
ਕਿਛੁ ਹੋਆ ਸੁ ਸਭੁ ਚਲਣਾ ॥ ਤਿਸੈ 
ਸਰੇਵਹੁ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹੁ ਸਰਬ 
ਨਿਰੰਤਰਿ ਗਵਿ ਗਹਿਆ ॥੧੬॥ 


ਢਢੈ ਢਾਹਿ ਉਸਾਰੈ ਆਪੇ ਜਿਉਂ ਤਿਸੁ 
ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਕਰੇ ॥ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵੇਖੈ 
ਹੁਕਮੁ ਚਲਾਏ ਤਿਸੁ ਨਿਸਤਾਰੇ ਜਾ 
ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ॥੧੭॥ 


(੨੭੧੮) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੩ 
ਝਝੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ ! ਝੂਰ ਝੂਰਕੇ” ਕਿਉਂ ਮਰਦੇ ਹੇ, ਜੋ 
ਕੁਛ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ) ਦੇਣਾ ਹੈ ਸੋ ਦੇ ਰਹਿਆ ਹੈ। ਦੇ ਦੇਕੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ (ਕਿ 
ਠੀਕ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ) ਜਿਵੇਂ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਰੋਜ਼ੀ (ਰਿਜ਼ਕ) ਮੁਕੱਰਰ ਹੈ (ਐਨ 
ਓਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੁਕਮ ਦੇ ਰਿਹਾ,ਹੈ। ੧੨॥ 


ਵੰਵੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਦੋਂ ਉਹ ਨਦਰ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਮੈਂ) ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ 
(ਕਿ) ਦੂਜਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ (ਨਜ਼ਰ) ਨਹੀਂ (ਆਉਂਦਾ)। ਸਾਰੇ ਥਾਈਂ ਇਕੋ 
ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਓਹੋ) ਇਕੋ ਮਨਾਂ ਅੰਦਰ (ਭੀ) ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ 
॥ ੧੩॥ 

ਟੈਂਕੇ ਦ੍ਰਾਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ ! ਕਿਉਂ (ਮੇਰੀਆਂ ਗਲਾਂ ਸੁਣਕੇ) 
ਕ੍ਰੋਧ ੧ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਘੜੀ ਦੇ ਘੜੀਆਂ ਨੂੰ (ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡਕੇ) ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। 
ਆਪਣਾ (ਕੀਮਤੀ ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਜੂਏ ਵਿਚ ਨਾ ਹਾਰੋ, ਤੁਸੀਂ ਭੱਜਕੇ 2 
ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਜਾ ਪਵੇ॥੧੪॥ 

ਨੱਠੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਚਿੱਤ ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਲਗਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨੰਢ ਵਰਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਉਹੋ ਜਨ 
(ਭਵਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਰੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ (ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੇਰੇ ਵਿਚ) ਲਗਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ) ਤੇਰੀ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੁਖ ਪਾਇਆ 
ਹੈ॥ ੧੫॥ 

ਡਡੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ ! ਪਾਖੰਡ$ ਕਿਉਂ ਕਰਦੇ ਹੋ? ਜੋ 
ਕੁਛ (ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ) ਹੈ ਇਹ (ਇਕ ਦਿਨ) ਸਭ ਨਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। (ਇਸ 
ਲਈ) ਓਸੇ ਦੀ ਸੇਵਾ "" (-ਭਗਤਿ) ਕਰੇ ਜੋ ਇਕ ਰਸ ਸਭ ਵਿਚ ਰਮਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਤੁਸੀਂ) ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾ ਸਕੋਗੇ॥ ੧੬॥ 


ਢਢੇ ਦੁਆਰਾ (ਸਿਖਯਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਢਾਹੁੰਦਾ ਉਸਾਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ 
ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਕਰ ਕਰਕੇ (ਫਿਰ ਨਿਰਲੇਪ 
ਹੋਕੇ) ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਕਮ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਤਾਰ ਦੇਂਦਾ੧੧ ਹੈ॥ ੧੭॥ 


“ ਬੁਰਿ=ਝੂਰਨਾ, ਪਛੁਤਾਉਣਾ, ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਉੱਤੇ ਪਸ਼ੇਮਾਨ ਹੋਣਾ। 

੧ ਟਚੁ=ਕਠੋਰਤਾ, ਨਿਰਦਯਤਾ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਹਿੰਦੀ ਦੇ “ਚੰਟ” ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਮਲੂਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ ਛਟਿਆ ਹੋਇਆ, ਚਾਲਾਕ। ਇਸ ਦਾ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਮੂਲ ਚੰਡ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ-ਗਰਮ, 
ਤੇਜ਼, ਗੁੱਸਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਕ੍ਰੋਧੀ ਆਦਿਕ। ਨੂੰ ਭਾਂਜਿ=ਭੱਜਕੇ, ਦੌੜਕੇ। 

$ ਡਫੁ=ਦੰਭੁ, ਪਾਖੰਡ, ਦਿਖਾਵਾ, ਪ੍ਰਪੰਚ। ""ਸਰੇਵਹੁ=ਸੇਵਾ ਕਰੋ, ਭਗਤੀ ਕਰੋ। 

੧7 ਨਿਸਤਾਰੇ=ਤਾਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
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ਦੱ". “ਤਤ ਅਤ ਤਲ << ਤੀ ਤਤ 


ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਸੋਈ ॥ ਆਪੇ ਆਪਿ 
ਮਿਲਾਏ ਕਰਤਾ ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨ 
ਹੋਈ ॥੧੮॥ 


ਤਤੈ ਤਾਰੂ ਭਵਜਲੁ ਹੋਆ ਤਾ ਕਾ 
ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਨਾ ਤਰ ਨਾ 
ਤੁਲਹਾ ਹਮ ਬੂਡਸਿ ਤਾਰਿ ਲੇਹਿ 
ਤਾਰਣ ਰਾਇਆ ॥੧੯॥ 


ਬਥੈ ਬਾਨਿ ਥਾਨੈਤਰਿ ਸੋਈ ਜਾ ਕਾ 
ਕੀਆ ਸਭੁ ਹੋਆ ॥ ਕਿਆ ਭਰਮੁ 
ਕਿਆ ਮਾਇਆ ਕਹੀਐ ਜੋ ਤਿਸੁ 
ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਭਲਾ ॥੨੦॥ 


ਦਦੈ ਦੋਸੁ ਨ ਦੇਊ ਕਿਸੈ ਦੋਸੁ ਕਰੰਮਾ 
ਆਪਣਿਆ ॥ ਜੋ ਸੈ ਕੀਆ ਸੋ ਮੈ 
ਪਾਇਆ ਦੋਸੁ ਨ ਦੀਜੈ ਅਵਰ ਜਨਾ 
੨੧॥ 

ਧਧੈ ਧਾਰਿ ਕਲਾ ਜਿਨਿ ਛੋਡੀ ਹਰਿ 
ਚ਼ੀਜੀ ਜਿਨਿ ਰੰਗ ਕੀਆਂ ॥ ਤਿਸ ਦਾ 
ਹੁਕਮੁ ਪੱਇਆ ॥੨੨॥ 


ਨੰਨੈ ਨਾਹ ਭੋਗ ਨਿਤ ਭੋਰੀ ਨਾ ਡੀਠਾ 
ਨਾ ਸੰਮੂਲਿਆ ॥ ਗਲੀ ਹਉ 
ਸੋਹਾਗਣਿ ਭੈਣੇ ਕੰਤੁ ਨ ਕਬਹੂੰ ਸੋ 
ਮਿਲਿਆ ॥੨੩॥ 


ਪਪੈ ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਵੇਖਣ 
ਕਉ ਪਰਪੰਚੁ ਕੀਆ ॥ ਦੇਖੈ ਬੂਝੈ 


(੨੭੧੯) [ ਆਸਾ ਚਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੩ 


ਣਾਣੇ ਦ੍ਰਾਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ) ਮਨ ਅੰਦਰ (ਹਰੀ ਦਾ) ਸਿਮਰਨ” ਕਰਦਾ 
ਰਹੇ, ਉਹੋ ਹੀ ਹਰੀ ਗੁਣ (ਮੁਖ ਨਾਲ) ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਰਤਾ ਅਪਣੇ ਆਪਿ 
ਵਿਚ (ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਫੇਰ) ਦੇਬਾਰਾ ਜਨ੭' 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥ ੧੮॥ 

ਤਤੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਭਵਜਲ ਤਾਰੂ 7 ਹੈ (ਭਾਵ ਏਨਾ ਗਹਿਰਾ ਦੈ 
ਕਿ ਚੰਗਾ ਤਾਰੂ ਹੀ ਤਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜ' 
ਸਕਦਾ। (ਅਸੀਂ) ਨਾ ਤਰਨਾਂ ਹੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, (ਨਾ ਸਾਡੇ ਕੋਲ) ਤੁਲਹਾ$ ਹੈ. 
ਅਸੀਂ ਡੁੱਬ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਹੇ ਤਾਰਣਹਾਰ ਰਾਏ ਜੀ ! (ਸਾਨੂੰ) ਤਾਰ ਲਓ 
॥ ੧੯॥ 

ਥਥੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਸਭ ਕੁਛ ਜਿਸ ਦਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਟ 
ਥਾਵਾਂ, ਅਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ)। ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੇ ਓਟ 
ਚੰਗਾ ਹੈ (ਐਸੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਿ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਮਨੁਖ ਨੂੰ) ਕੀ ਭਰਮ ਤੇ ਕੀ ਮਾਇਆ 
ਆਖ ਸਕਦੀ ਹੈ?॥ ੨੦॥ 


ਦਦੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:) ਕਿਸੇ (ਹੇਰ) ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਨਾ ਦਿਓ, ਦੋਸ਼ ਅਪਣੇ 
ਕਰਮਾਂਨੂੰ ਦਾ ਹੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਓਹੋ ਕੁਛ ਪਾਇਆ ਹੈ ਜੇਹੇ ਮੈਂ ਕਰਮ ਕੀਤੇ ਹਨ 
ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ ਜਾਹੀਦਾ॥ ੨੧॥ 


ਧਧੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਸ ਨੇ ਕਲਾ ਧਾਰਨ ਕਰ ਛੱਡੀ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸਨੇ 
ਹਰ ਵਸਤੂ ਉਤੇ ਅਪਣੀ (ਹੇਂਦ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ) ਰੰਗਣ ਚਾੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਉਸੇ ਦਾ ਦਿਤਾ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਲਿਆ ਹੈ (ਅਤੇ ਅਪਣੇ) ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ 
(ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ) ਹੁਕਮ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੨੨॥ 


ਨੰਨੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਵੈਰਾਟ ਰੂਪ) ਪਤਿ "” (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਨੂੰ) ਨਿਤ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਮੈਂ ਉਸ ਪਤਿ ਨੂੰ) ਕਦੀ ਦੇਖਿਆ 
ਨਹੀਂ, ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਸੰਮਾਲ ੧੧ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸੋਹਾਗਣ 
ਬਣੀ ਹੋਈ ਹਾਂ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਕੰਤ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ॥ ੨੩॥ 

ਪਪੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ (ਉਹ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ। 
(ਉਸੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਲੀਲਾ) ਦੇਖਣ ਲਈ ਇਹ _ਸੰਸਾਰ]1 


” ਰਵਤ ਰਹੈ=ਸਿਮਰਦਾ ਰਹੇ, ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੇ।  ਤਾਰੂ=ਡੂੰਘਾ, ਗਹਿਰਾ, ਤਰਨ ਜੋਗ। 

ਨ[ੰ ਨਾ ਤਰ ਨਾਂ ਤੁਲਹਾ=ਨਾ ਅਸੀਂ ਤਰਨਾ ਜਾਣਦੇ ਹਾਂ, ਨਾ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਪਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਕੋਈ ਯੌਤ੍ਰ ਹੈ। 
8 ਕਰੌਮਾ=ਕਰਮਾਂ ਦਾ, ਅਮਲਾਂ ਦਾ। " ਨਾਹ=ਪਤੀ, ਸਾਈਂ, ਮਾਲਕ। 

੧੧ ਨਾ ਸੰਮ੍ਲਿਆ=ਨਾ ਯਾਦ ਕੀਤਾ, ਨਾ ਸੰਮਹਾਲਿਆ। 

੧੧ ਪਰਪੰਚ=(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੩੨) ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਜੰਜਾਲ, ਸੰਸਾਰ। ਜਗਤ ਦਾ ਵਿਸਤਾਰ। 
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ਲ - ਰਲ” "ਤਣ ਤੀ ==== ਦਾ” "ਤਣ ਤੇ. <੩੩ 


੯੭ 
ਨ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਪਟੀ-੧] 


ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਕੈ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ 
ਰਵਿ ਗਹਿਆ ॥੨੪॥ 


ਫਫੈ ਫਾਹੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਫਾਸਾ ਜਮ ਕੈ 
ਸੰਗਲਿ ਬੰਧਿ ਲਇਆ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਸੇ ਨਰ ਉਬਰੇ ਜਿ ਹਰਿ 
ਸਰਣਾਗਤਿ ਭਜਿ ਪਇਆ ॥੨੫॥ 


ਬਬੈ ਬਾਜੀ ਖੇਲਣ ਲਾਗਾ ਚਉਪੜਿ 
ਕੀਤੇ ਚਾਰਿ ਜੁਗਾ ॥ ਜੀਅ ਜਤ ਸਭ 
ਸਾਰੀ ਕੀਤੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਿ ਆਪਿ 
ਲਗਾ ॥੨੬॥ 


ਭੁਭੈ ਭਾਲਹਿ ਸੇ ਫਲੂ ਪਾਵਹਿ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ _ਜਿਨ੍ਹ ਕਉ ਭਉ 
ਪਇਆ॥ ਮਨਮੁਖ ਫਿਰਹਿ ਨ 
ਚੇਤਹਿ ਮੂੜੇ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਫੇਰੁ 
ਪਇਆ ॥੨੭॥ 


ਭਇਆ ਤਬ _ਚੇਤਵਿਆ ॥ 
ਕਾਇਆ ਭੀਤਰਿ ਅਵਰੋ ਪੜਿਆ 
ਮੌਮਾ ਅਖਰੁ ਵੀਸਰਿਆ ॥੨੮॥ 


ਯਸੈ ਜਨਮੁ ਨ ਹੋਵੀ ਕਦ ਹੀ ਜੇ ਕਰਿ 
ਸਚੁ ਪਛਾਣੈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਖੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਏਕੋ ਜਾਣੈ 
॥੨੯॥ 


(੨੭੨੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੪ 


ਰਚਿਆ ਹੈ। (ਉਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਸ਼ੁੱਝਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ: ਅੰਦਰ 
ਬਾਹਰ (ਉਹੇ ਹੀ) ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਉਹ ਅੰਦਰ 
ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰੋਂ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਉਹ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਉਹ ਬਾਹਰੋਂ ਦੇਖ ਰਿਹਾ 
ਹੈ)॥ ੨॥ 


ਫਫੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ (ਮੋਹ ਦੀ) ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸੀ 
ਹੋਈ ਹੈ; (ਇਸਨੂੰ) ਜਮਾਂ ਦੇ ਸੰਗਲ ਨੇ ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ। (ਕੇਵਲ) ਉਹ 
ਆਦਮੀ ਬਚੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਦੌੜ ਕੇ ਜਾ ਪਏ 
ਹਨ॥ ੨੫॥ 


ਬਬੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਨੂੰ ਚੋਪੜ ਬਣਾਇਆ, ਸਾਰੇ ਜੀਅ 
ਜੰਤਾਂ ਨੂੰ (ਚੌਪੜ ਦੀਆਂ) ਗੋਟਾਂ” ਬਣਾਕੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੇ ਆਪ ਪਾਸੇ 
ਸੁਟਕੇ੧ ਬਾਜੀ ਖੇਲਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ॥ ੨੬॥ 


ਭਭੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਈ ਜਗਯਾਸੂ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ) ਢੂੰਡਦੇ ਹਨ 
(ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਫਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਭਊ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੋ) ਮਨਮੁਖ ਹਨ (ਉਹ ਭਟਕਦੇ) 
ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਮੂਰਖ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਚੇਤੇ ਕਰਦੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ 
(ਜੂਨਾਂ) ਦਾ ਚੱਕਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੨੭॥ 


ਮੰਮਾ ਅਖਰ (ਤਿੰਨ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਯਾਦ ਕਰਾਊ ਹੈ:) ੧. ਮੋਹ, ੨. ਮਰਣ, ਤੇ 
੩. ਮਧੁਸੂਦਨ। (ਕੇਵਲ) ਮਰਣ ਲਗਿਆਂ (ਪਛੂਤਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਹੀ ਮੈਂ ਫਸਿਆ ਰਿਹਾ) ਤਦ (ਮਧੁਸੂਦਨ ਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਜਦ ਤਕ) 
ਸਰੀਰ ਠੀਕ ਰਿਹਾ (ਉਸ ਵੇਲੇ) ਮੰਮਾ ਅਖਰ (ਮਧੁਸੂਦਨ) ਹੀ ਵਿਸਰਿਆ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈਂ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹਾਂ; ਨ ਕਦੇ ਮਰਨਾ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਸੀ ਨਾ ਰਬ ਚਿਤਵਿਆ ਸੀ ਪਰ) 
ਹੋਰ ਹੀ ਹੇਰ ਪੜ੍ਹਦਾ ਰਿਹਾ ਸੀ॥ ੨੮॥ 

ਯਯੇ ਦੁਆਰਾ (ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ) ਜੇਕਰ (ਇਨਸਾਨ) ਸਚ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇ (ਤਾਂ 
ਇਸ ਦਾ ਪੁਨਰ) ਜਨਮ ਕਦੀ ਬੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। (ਇਹ ਸੱਚ, ਕੋਈ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੀ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ (ਸਚ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੈ (ਐਸਾ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਇਕ ਨੂੰ (ਸਮੁੱਚੇ ਸਚ ਸਰੂਪ ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ॥ ੨੯॥ 


“ ਸਾਂਰੀਂ=(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੨੭੬) ਨਰਦ, ਚੌਪੜ ਦੀ ਗੋਟ। 
7 ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਿ=ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਾ=ਚੌਪੜ ਦੇ ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਸਿੱਟਣਾ ਤੇ ਫੇਰ ਗੇਣਤੀ ਕਰਕੇ ਨਰਦ ਚਲਾਉਣੀ, 


ਚੌਪੜ ਖੇਡਣਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਟੀ-੧] 


ਰਾਰੈ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭ ਅੰਤਰਿ 
ਜੇਤੇ ਕੀਏ ਜੰਤਾ ॥ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਧੰਧੈ 
ਸਭ ਲਾਏ ਕਰਮੁ ਹੋਆ ਤਿਨ ਨਾਮੁ 
ਲਇਆ ॥੩੦॥ 


ਲਲੈ ਲਾਇ ਧੰਧੈ ਜਿਨਿ ਛੋਡੀ ਮੀਨਾ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਕੀਆ ॥ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ 
ਸਮ ਕਰਿ ਸਹਣਾ ਭਾੜੈ ਤਾ ਕੈ ਹੁਕਮੁ 
ਪਇਆ ॥੩੧॥ 


ਵਵੈ ਵਾਸੁਦੇਉ ਪਰਮੇਸਰੁ ਵੇਖਣ ਕਉ 
ਜਿਨਿ ਵੇਸੂ ਕੀਆ ॥ ਵੇਖੈ ਚਾਥੈ ਸਭੂ 
ਕਿਛੁ ਜਾਣੈ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਰਵਿ 
ਰਹਿਆ ॥੩੨॥ 


ਤਾਕੇ ਫਾੜਿ ਕਝਹਿੰ ਕਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਵਹੁ ਜਿ ਅਮਰੁ 
ਹੋਆ॥ ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਵਹੁ ਸਚਿ 
ਸਮਾਵਹੂ ਓਸੁ ਵਿਟਹੂ ਕੁਰਬਾਣੂ 
ਕੀਆਂ ॥੩੩॥ 

ਹਾਹੈ ਹੋਰੁ ਨ ਕੋਈ ਦਾਤਾ ਜੀਅ 
ਉਪਾਇ ਜਿਨਿ ਰਿਜਕੁ ਦੀਆ ॥ 
ਹਰਿ ਨਾਖ਼ੁ ਬਿਆਵਹੂਂ ਹੋਰਿ ਨਾਮਿ 
ਸੰਮਾਂਦਹੁਂ ਅਨਦਿਨੁ ਲਾਹਾ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਲੀਆ ॥੩੪॥ 

ਆਇੜੈ ਆਪਿ ਕਰੇ ਜਿਨਿ ਛੋਡੀ ਜੋ 
ਕਿਡੂ ਕੋਰਣਾਂ ਸੇ ਕਰਿ ਰਹਿਆ ॥ 
ਕਥੈ ਲੁਰਾਏ ਸਭ ਕਿਛੁ ਜਾਣੈ ਨਾਨਕ 
ਸਾਇਰ ਇਵ ਕਹਿਆ ॥੩੫॥੧॥ 


(੨੭੨੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੪ 


ਰਾਰੇ (ਦਾ ਉਂਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ) ਜਿੰਨੇ ਜੀਅ ਜੰਤ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ 
(ਉਹਨਾਂ) ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ (ਉਹ) ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜੀਵ-ਜੰਤ 
ਉਤਪੰਨ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਹੀ (ਕਿਸੇ) ਧੰਦੇ ਸਿਰ ਲਾ ਦਿਤੇਂ ਹਨ (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਹੈ ਉਂਹਨਾਂ ਨੇ ਹੀ ਹਰਿ=-ਨਾਂਮ ਜਪਿਆਂ (ਅਤੇ ਜਪਕੇ 
ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਕੀਤਾ)॥ ੩੦॥ 

ਲਲੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਸ ਨੇ (ਇਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਧੰਦੇ ਵਿਚ ਲਾ ਰਖੀ 
ਹੈ (ਉਸੇ ਨੇ ਹੀ) ਮਾਇਆ ਵਾ ਮੋਹੇਂ ਮਿਲਾ ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਐਸੇ ਲੋਕ 
ਵਕਤ ਗੁਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ) ਖਾਣ ਵਿਚ ਪੀਣ ਵਿਚ ਤੇ ਹੱਸਣ" ਵਿਚ (ਪਰ ਇਹ 
ਗਲ ਅਖ਼ੀਰ ਤਕ ਨਿਭਦੀ ਨਹੀਂ, ਉਹਨਾਂ ਈਂ ਦੁੱਸ਼ਾ ਐਸੀ ਹੋਕੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ 
ਜੋ) ਉਸ ਦਾ ਭਾਣਾ ਤੇ ਹੁਕਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩੧॥ 


ਵਵੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ (ਉਹ) ਵਾਸੁਦੇਉ 1 (ਸਭ 
ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ) ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ (ਜਗਤ ਲੀਲਾ) ਦੇਖਣ ਲਈ (ਇਹ 
ਵਾਸਦੇਉ ਦਾ) ਵੇਸ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਉਹ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੂੰ) ਵੇਖਦਾ 
ਹੈ, ਚੱਖਦਾਂ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਲਢਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਹਰ ਸ਼ੈ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ 
ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੩੨॥ 

ੜਾੜੇ ਦੁਆਰਾ (ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀਓ ! ਫਜ਼ੂਲ ਕਿਉਂ ਬਹਸ ਨ 
ਕਰਦੇ ਹੋ, ਓਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਜੋ ਅਮਰ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਓਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰੇ 
ਅਤੇ ਸਚ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਜਾਓ, (ਮੈਂ ਭੀ) ਓਸ ਉਤੋਂ (ਆਂਪਣਾ ਆਪ) 
ਕੁਰਬਾਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ॥੩੩॥ 


ਹਾਹੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੱਦੈ ਹਨ) ਜਿਸ ਨੇ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਰੋਜ਼ੀ ਰਿਜ਼ਕ 
ਦਿਤਾ ਹੈ (ਉਹੋ) ਦਾਤਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ (ਦੂਸਰਾ ਦਾਤਾ) ਨਹੀਂ। (ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਵੇ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਰਹੋ, (ਅਤੇ) ਹਰ 
ਰੋਜ਼ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਦਾ ਨਫਾ ਖੱਟੋ॥੩੪॥ 


ਐੜੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਸ ਨੇ (ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ) ਆਪ (ਉਤਪੰਨ) 
ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਓਹੋ ਹੀ) ਜੋ ਕੁਛ (ਉਸ ਨੇ) ਕਰਨਾ ਹੈ ਸੋ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
(ਆਪ) ਕਰਦਾ ਹੈ (ਸਾਥੋਂ) ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਮੈਂ) 
ਸ਼ਾਇਰ $ ਨਾਨਕ ਨੇ (ਇਹ ਕੁਛ ਸਮਝਕੇ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ।੩੫॥ 


" ਸਮ= [ ਸੰਸ:, ਧਾੜੂ:-ਸਿਮ=ਮੁਸਕਰਾਉਂਣਾ, ਆਹਿਸਤਾ ਹੱਸਣਾ ] ਹੱਸਣਾ ਮੁਸਕਰਾਉਣਾ, ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਣਾ। 
7 ਵਾਸੁਦੇਉ= [ ਸੰਸ:, ਧਾ:-ਵਸ੍=ਵਸਣਾ, ਹੋਣਾ। ਵਾਸ:=ਨਿਵਾਸ, ਰਿਹਾਇਸ਼। ਵਾਸੁਦੇਵ: ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ 
ਨਾਮ ] ਜੋ ਸਭ ਵਿਚ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੩੮) 

੧ ਰਾੜਿ=(ਦੇਖੋ “ੜਾੜਿ” ਪੰਨਾ ੧੬੩੮) ਝਗੜਾ, ਬਹਿਸ, ਤਕਰਾਰ । 
$ ਸਾਇਰ= [ ਅ:, ਸ਼ਾਇਰ=ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ, ਸ਼ਿਅਰ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ ] ਸ਼ਾਇਰ, ਕਵੀ, ੧੦੬੮. 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩, ਪਟੀ-੨ ] (੨੭੨੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੪ 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਪਟੀ-੨ ] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਪਟੀ ੧੪” `ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਮਹਲਾ ਪਹਿਲਾ ਦੀ ਪੱਟੀ ਵਾਂਝ ਇਹ ਬਾਣੀ ਭੀ ਅੱਖਰਾਂ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰੀ ਗਈ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਅੱਖਰਾਂ ਦੁਆਰੇ ਪਾਂਧੇ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦੇਵਨਾਗਰੀ ਵਰਣਮਾਲਾ ਦੀ ਮੁਹਾਰਨੀ ਦੀ ਜੋ 
ਪੁਚਲਤ ਰੀਤਿ ਸੀ ਅਤੇ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਂਧੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਗਿਰਦਾਂ ਨੂੰ ਮੁਹਾਰਨੀ ਗਾਕੇ ਪੜ੍ਹਾਉਂਦੇ ਸਨ, ਓਸੇ ਤਰਤੀਬ 
ਨਾਲ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੀ ਵਿਧਿ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇ ਦੋ ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ ਅੱਖਰ ਹਰ ਇਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਲਏ ਹਨ। ਮੁਹਾਰਨੀ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ 
ਦਾ ਅਰਥ-ਭਾਵ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਅਯੋ ਅੰਬੈ= ਯ, ਤਗ, ਭੁ, ੰ, ਤ, ਤ, ਧ, ਹੈ, ਐ, ਗੀ, 3, ਗੰ = ਅ, ਆ, ਇ, ਈ, ਉ, ਊ, ਏ, ਐ, ਓ, ਐਂ, ਅੰ, 
ਆਂ 

ਇਸੇ ਨੂੰ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- 

ਅਯੇ ਅੰਕੈ=-ਅ“ਈ“ਉਓ=ਅਈਓ=ਅਯੋ। ਅੰਬੈ=ਅਆਂ=ਅੰਕੈ। 

ਕਾਖੇ ਘੰਬੈ=ਕਾ“ਖਾ, ਘੰ-ਬੈ। 

ਰੀ ਰੀਂ ਲਲੀ= ਕਰੂ, ਕਵ, ਜੂ ਜੂ =ਰਿ, ਰੀ, ਲਹਿ, ਲੀ । 

ਸਿਧੱਕਾਲ=ਇਹ ਅੱਖਰ ਪਾਂਧੇ ਪੱਟੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ “ਮੰਗਲ ਰੂਪ” ਲਿਖਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ" ਤੇ ਅਗੋਂ ਮੁਹਾਰਨੀ ਦੇ ਅੱਖਰ 
ਲਿਖਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਇਕ ਇਕ, ਦੋ ਦੋ ਅੱਖਰ ਲੈਕੇ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 


੭ 


ਅਯੋ ਅੱਕੈ ਸਕੂ ਜਗੁ ਆਇਆ | _ਅਯੋ ਅੰਬੈ ਦੁਆਰਾ (ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਸਾਰਾ ਜਗੁ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਕਾਖੈ ਘੰਕੈ ਕਾਲੁ ਭਇਆ ॥ ਰੀਰੀ | ਅਤੇ ਕਾਖੈ ਘੰਬੈ ਮੂਜਬ ਕਾਲ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਰੀ ਰੀ ਲਲੀ ਦੁਆਰਾ 
ਲਲੀ ਪਾਪ ਕਮਾਣੇ ਪੜਿ ਅਵਗਣ | (ਰੇਤੇ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਜੀਵ ਨੇ) ਪਾਪ ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ, ਔਗੁਣ 


_ਗੁਣ ਵੀਸਰਿਆ ॥੧॥ (ਭਰਪੂਰ ਪੜ੍ਹਾਈ) ਪੜ੍ਹਕੇ (ਅਸਲੀ) ਗੁਣ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਮਨ ਐਸਾ ਲੇਖਾ ਤੂੰ ਕੀ ਪੜਿਆ ॥ _| ਹੇ ਮਨ ! ਐਹੋ ਜਿਹਾ ਹਿਸਾਬ ਕਿਤਾਬ ਤੂੰ ਕੀ ਪੜ੍ਹਿਆ (ਜਿਸ ਪੜ੍ਹਾਈ ਦੇ 
ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਤੇਰੈ ਸਿਰਿ ਰਹਿਆ । ਬਾਵਜੂਦ) ਤੇਰੇ ਸਿਰ (ਬਾਕੀ) ਰਹਿ ਗਈ (ਤੇ ਤੈਨੂੰ) ਲੇਖਾ ਦੇਣਾ ਪਿਆ॥ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸਿਧੰਕਾਇਐ ਸਿਮਰਹਿ ਨਾਹੀ ਨੰਨੈ | _ਸਿਧੰਕਾਇਐ (ਦੁਆਰਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਨਾ ਤੁਧੁ ਨਾਮੁ ਲਇਆ ॥ ਛਛੈ | ਅਸਲੀ) ਸਿਮਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ੧ , ਨੰਨੇ ਪਰਥਾਇ (ਇਹ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ) ਤੂੰ ਕਦੀ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਬੀ ਨਹੀਂ _ਕੀਤੀ। 
“ ਦੇਖੋ ਫੁਟਨੋਟ ਪੰਨਾ ੧੫੯੮ ਦਾ। 
੧ (ਅ) ਤੁਸੀਂ “ਸਿਧ ਦੀ ਨਮਸਕਾਰ” ਰਿਵਾਜ ਮੁਤਾਬਕ ਲਿਖਿਆ ਗਾ ਛਡਦੇ ਹੋ, ਅਸਲੀ ਸਿਮਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਪਟੀ-੨ ] 


ਛੀਜਹਿ ਅਹਿਨਿਸਿ ਮੂੜੇ ਕਿਉ 
ਛੂਟਹਿ ਜਮਿ ਪਾਕੜਿਆ ॥੨॥ 


ਬਬੈ ਬੂਝਹਿ ਨਾਹੀ ਮੂੜੇ ਭਰਮਿ ਭੂਲੇ 
ਤੇਰਾ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥ ਅਣਹੋਦਾ 
ਨਾਉਂ ਧਰਾਇਓ ਪਾਧਾ ਅਵਰਾ ਕਾ 
ਭਾਰੁ ਤੁਧੁ ਲਇਆ ॥੩॥ 


ਜਜੈ ਜੋਤਿ ਹਿਰਿ ਲਈ ਤੇਰੀ ਮੂੜੇ 
ਅੰਤਿ ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਹਿਗਾ ॥ 
ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਤੂੰ ਚੀਨਹਿ ਨਾਹੀ ਫਿਰਿ 
ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ ਆਵਹਿਗਾ ॥੪॥ 


ਤੁਧੁ ਸਿਰਿ ਲਿਖਿਆ ਸੋ ਪੜ੍ਹ ਪੰਡਿਤ 
ਅਵਰਾ ਨੋ ਨ ਸਿਖਾਲਿ ਬਿਖਿਆ ॥ 
ਪਹਿਲਾ ਫਾਹਾ ਪਇਆ ਪਾਧੇ ਪਿਛੋ 
ਦੇ ਗਲਿ ਚਾਟੜਿਆ ॥੫॥ 


ਸਸੈਂ ਸੰਜਮੁ ਗਇਓ ਮੂੜੇ ਏਕੁ ਦਾਨੁ 
ਤੁਧੁ ਕੁਬਾਇ ਲਇਆ ॥ ਸਾਈ ਪੁਤ੍ਰੀ 
ਜਜਮਾਨ ਕੀ ਸਾ ਤੇਰੀ ਏਕੁ ਧਾਨਿ 
ਖਾਧੈ ਤੇਰਾ ਜਨਮੁ ਗਇਆ ॥੬॥ 


ਮੰਮੈ ਮਤਿ ਹਿਰਿ ਲਈ ਤੇਰੀ ਮੂੜੇ 
ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਪਇਆ ॥ ਅੰਤਰ 
ਆਤਮੈ ਬੂਹਮੁ ਨ ਚੀਨਿਆ ਮਾਇਆ 
ਕਾ ਮੁਹਤਾਜ ਭਇਆ ॥੭॥ 


(੨੭੨੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੫ 


ਛਛੇ ਪਰਥਾਇ (ਵਾਕ ਹੈ) ਹੇ ਮੂੜ ਤੂੰ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਘਟਦਾ” ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ 
(ਜਦੋਂ) ਜਮਾਂ ਨੇ ਪਕੜਿਆ ਤਾਂ ਕਿਵੇਂ ਛੁਟੇਂਗਾ?॥ ੨॥ 


ਬਬੇ ਪਰਥਾਇ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਮੂੜ ! ਤੂੰ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ, ਭਰਮ ਵਿਦ 
ਭੁੱਲਣ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ (ਸਾਰਾ) ਜਨਮ ਵਿਅਰਥ (ਚਲਾ) ਗਿਆ ਹੈ। ਟੇ 
ਪਾਂਧੇ ! ਤੂੰ ਅਨਹੇਣਾ 1 ਨਾਂ ਰਖਾਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਨਾਮ ਤੈਨੂੰ ਢੁੱਕਦਾ 
ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ ਭਾਰ (ਆਪਣੇ ਸਿਰ) ਚੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਜਜੇ ਦੁਆਰਾ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਮੂੜ ! (ਪਾਪਾਂ ਨੇ) ਤੇਰੀ ਰੂਹਾਨੀ ਤਾਕਤ 
ਖੋਹ ਲਈ ਹੈ, ਅਖ਼ੀਰ (ਜਦੋਂ ਦੇਹ ਤਿਆਗਕੇ) ਜਾਏਂਗਾ (ਤਾਂ ਤੂੰ ਅਵੱਸ਼ 
ਪਛੁਤਾਵੇਂਗਾ। ਇਕ (ਗੁਰ-) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਤੂੰ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ, (ਇਸ ਵਾਸਤੇ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਰਹੇਂਗਾ॥ ੪॥ 

ਹੇ ਪੰਡਿਤ ! ਜੋ ਤੇਰੇ ਸਿਰ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ ਪੜ੍ਹ ਅਤੇ ਹੇਰਨਾਂ ਨ 
ਗ਼ਲਤ ਪੜ੍ਹਾਈ ”” ਨਾ ਪੜ੍ਹਾ । ਹੇ ਪਾਂਧੇ ! ਪਹਿਲੇ ਤੂੰ ਆਪਣੋ ਗਲ ਫਾਹੀ ਪ 
ਲਈ ਹੈ, ਪਿਛੋਂ (ਆਪਣੇ) ਸ਼ਾਗਿਰਦਾਂ ਦੇ ਗਲ ਪਾ ਦਏਂਗਾ॥ ੫॥ 


ਹੇ ਮੂਰਖ (ਪੰਡਿਤ)! ਇਕ ਦਾਨ ਤੂੰ ਨਾਜਾਇਜ਼ ੧ਲਇਆ ਹੈ (ਦਾਨ ਦੇ 
ਲਾਲਚ ਕਾਰਣ ਤੇਰਾ) ਅਪਣੇ ਆਪ ਉਤੇ ਕਾਬੂ ਨ; ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। (ਸੋਚ 
ਕਿ) ਜੈਸੀ ਧੀ ਜਜਮਾਨ ਦੀ, ਵੈਸੀ ਤੇਰੀ ਹੋਈ ਇਸ ਧਾਨ ਖਾਣ ਨਾਲ ਤੇਰਾ 
ਜਨਮ (ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੋ) ਗਿਆ ਹੈ 8 ॥ ੬॥ 


ਮੰਮੇ ਪਰਥਾਇ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਮੂਰਖਾ ! ਤੈਨੂੰ ਹਉਂਮੇ ਵਾਲਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਰੇਰਾ 
ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਤੇਰੀ ਮਤ ਮਾਰੀ ਗਈ ਹੈ। (ਤੂੰ) ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਤਾ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੁਥਾਜ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈਂ॥ ੭॥ 


< ਛ਼ੀਜਹਿ=(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੬੨ “ਛਿਜੀਐ”) ਟੁੱਟਦਾ ਹੈਂ, ਘਟਦਾ ਹੈਂ, ਨਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ। 
੧ ਅਣਹੋਂਦਾ=ਨਾ-ਮੁਮਕਿਨ, ਨਾ-ਮੁਨਾਸਿਬ, ਜਿਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ। ਜਿਸ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨਹੀਂ। 


ਨੂੰ ਹਿਰਿ ਲਈ=ਖੋਹ ਲਈ, ਹਰ ਲਈ। 


$ ਭਾਵ ਬੁਰੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਜੋ ਤੇਰੀ ਕਿਸਮਤ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਪੜ੍ਹ। 

<< 'ਸ਼ਿਖਿਆ=(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੫੦) ਜ਼ਹਿਰ, ਵਿਹੁ। ਵਿਹੁਲੀ ਵਿਦਿਆ। ਗਲਤ ਵਿਦਿਆ। 

੧? ਕੁਥਾਇ=ਕੁ-ਥਾਇ=ਮਾੜੀ ਥਾਂ, ਗਲਤ ਥਾਂ। ਜਿਥੋਂ ਦਾਨ ਲੈਣਾ ਉਚਿਤ ਨਹੀਂ। 

ਨੰਨ[ੰ ਸੰਜਮੁ=(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੬੬) ਨਿਯਮ ਜੁਗਤ, ਜਤਨ। ਇੰਦ੍ਰੈ ਵਸੀਕਾਰ। 

88 ਧੀ ਦਾ ਵਿਆਹ ਕਰਕੇ ਪੈਸੇ ਲੈਣੇ, ਧੀ ਵੇਚਣ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ, ਏਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਨਾਜਾਇਜ਼ ਗੱਲ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਪਟੀ-੨ ] 


ਕਕੈ ਕਾਮਿ ਕਰੋਧਿ ਭਰਮਿਓਹੁ ਮੂੜੇ 
ਮਮਤਾ _ ਲਾਗੇ _ ਤੁਧੁ _ ਹਰਿ 
ਵਿਸਰਿਆ॥ ਪੜਹਿ ਗੁਣਹਿ ਤੂੰ 
ਬਹੁਤੁ ਪੁਕਾਰਹਿ ਵਿਣੁ ਬੂਝੇ ਤੂੰ ਭੂਬਿ 
ਮੁਆ ॥੮॥ 

ਤਤੈ ਤਾਮਸਿ ਜਲਿਓਹੁ ਮੂੜੇ ਥਬੈ 
ਬਾਨ ਭਰਿਸਟੁ ਹੋਆ ॥ ਘਘੈ ਘਰਿ 
ਘਰਿ ਫਿਰਹਿ ਤੂੰ ਮੂੜੇ ਦਦੈ ਦਾਨੁ ਨ 
ਤੁਧੁ ਲਇਆ ॥੯॥ 


ਪਪੈ ਪਾਰਿ ਨ ਪਵਹੀ ਮੂੜੇ ਪਰਪੰਚਿ 
ਤੂੰ ਪਲਚਿ ਰਹਿਆ ॥ ਸਚੈ ਆਪਿ 
ਖੁਆਇਓਹੁ ਮੂੜੇ ਇਹੁ ਸਿਰਿ ਤੇਰੈ 
ਲੇਖੁ ਪਇਆ ॥੧੦॥ 


ਭਭੈ ਭੁਵਜਲਿ ਡੁਬੋਹੁ ਮੂੜੇ ਮਾਇਆ 
ਵਿਚਿ ਗਲਤਾਨ ਭਇਆ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣੈ ਏਕ ਘੜੀ 
ਮਹਿ ਪਾਰਿ ਪਇਆ ॥੧੧॥ 


ਵਵੈ ਵਾਰੀ ਆਈਆ ਮੂੜੇ ਵਾਸੁਦੇਉ 
ਤੁਧੁ ਵੀਸਰਿਆ ॥ ਏਹ ਵੇਲਾ ਨ 
ਲਹਸਹਿ ਮੂੜੇ ਫਿਰਿ ਤੂੰ ਜਮ ਕੈ 
ਵਸਿ ਪਇਆ ॥੧੨॥ 


ਝਝੈ ਕਦੇ ਨ ਝੂਰਹਿ ਮੂੜੇ ਸਤਿਗੁਰ 
ਕਾ ਉਪਦੇਸੁ `ਸੁਣਿ ਤੂੰ ਵਿਖਾ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਗੁਰੂ ਨਹੀ ਕੋਈ 
ਨਿਗੁਰੇ ਕਾ ਹੈ ਨਾਉ ਬੁਰਾ ॥੧੩॥ 


(੨੭੨੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੫ 


ਕਕੇ ਦੁਆਰਾ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਮੁੜ੍ਹ ! (ਤੂੰ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿਚ ਭਟਕ ਰਿਹਾ” 
ਹੈ ਅਤੇ ਅਹੰਕਾਰ 1 ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਤੈਨੂੰ ਹਰੀ ਵਿਸਰ ਗਿਆ ਹੈ। ਤੂੰ ਪੜ੍ਹਦਾ 
ਗੁੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਰੌਲਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ' (ਪਰ) ਬਿਨਾਂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਤੂੰ ਡੁੱਬ 
ਮੋਇਆ ਹੈਂ॥ ੮॥ 


ਤਤੇ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ! ਤੂੰ ਤਮੋ ਗੁਣੀ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਸੜ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਥਥੇ ਥਾਨ (ਆਪਣੀ ਪਦਵੀ) ਤੋਂ ਭਰਿਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਂ। 
ਮੂਰਖਾ ! ਤੂੰ ਘਘਾ ਘਰ ਘਰ (ਮੰਗਦਾ) ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ (ਪਰ) ਦਦਾ ਦਾਨ 
(ਅਸਲੀ ਨਾਮ ਦਾਨ) ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਲਿਆ॥ ੯॥ 


ਪੱਪੇ ਦੁਆਰਾ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ! ਤੂੰ ਦੁਨਿਆਵੀ ਜੰਜਾਲਾਂ ਵਿਚ 
ਉਲਝਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ, (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਪੈ ਸਕੇਂਗਾ। 
(ਪਰ) ਤੇਰੇ ਸਿਰ ਏਹੇ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ ਪਿਆ ਸੀ, ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਸਚੇ ਹਰੀ ਨੇ 
ਆਪ ਹੀ (ਤੈਨੂੰ) ਖੁੰਝਾ ਦਿਤਾ ਹੈ॥ ੧੦॥ 


ਭਭੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ), ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ! (ਤੂੰ) ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਡੁੱਬਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ। (ਪਰ ਜੇ ਤੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਇਕ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਵੇਂ ਤਾਂ ਇਕ ਘੜੀ ਵਿਚ ਪਾਰ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈਂ॥ ੧੧॥ 


ਵਵੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ), ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ! (ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਭੂ-ਮਿਲਨ ਦੀ) ਵਾਰੀ "" 
ਆਈ ਹੈ (ਪਰ) ਤੈਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭੂੱਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ; (ਜੇਕਰ) ਮੁਰਖਾ ਤੂੰ ਏਸ 


ਰਲਾ (ਆ ਕਾ 


ਵੇਲੇ ਕੁਛ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਫਿਰ ਜਮਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪੈ ਜਾਏਂਗਾ॥ ੧੨॥ 


ਝਝੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ), ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ! ਤੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣ ਵੇਖ 
(ਫੇਰ ਤੂੰ) ਕਦੀ ਨਹੀਂ' ਝੂਰੇਂਗਾ ੧। ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਹੋਰ) ਗੁਰੂ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ',, (ਪਰ ਜੋ ਮੂਲੋਂ ਗੁਰੂ ਧਾਰਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਐਸੇ) ਨਿਗੁਰੇ (ਸ਼ਖਸ) 
ਦਾ ਤਾਂ ਨਾਂ ਲੈਣਾ ਵੀ ਬੁਰਾ ਹੈ॥ ੧੩॥ 


“ ਭੁਰਮਿਓਹੁ=ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਭ੍ਰਮਣ ਤੋਂ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਚੱਕਰ ਕੱਟਣਾ, ਫੇਰੀ ਲਾਉਣੀ ਆਦਿਕ 
ਹੈ, ਏਸ ਕਰਕੇ ਅਰਥ “ਭਟਕ ਰਿਹਾ” ਕੀਤਾ ਹੈ। 

੧ ਮਮਤਾਂ= [ ਸੰਸ:, ] ਮੈਂ ਪੁਣੇ ਦਾ ਭਾਵ। ਹਉਮੈ, ਅਹੰਕਾਰ, ਅਭਿਮਾਨ। 

ਊ ਤਾਮਸਿ= [ ਅ:, ਤਮਅ=ਲਾਲਚ ] ਲੋਭ, ਲਾਲਚ, ਹਿਰਸ। 

8 ਪਲਚਿ=[ਪੁ:ਪੰ:,ਪਰਚਨਾ ਤੋਂ ਪਲਚਣਾ ] ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ,ਰੁੱਝਾ ਹੋਇਆ। ਉਲਝਿਆ ਹੋਇਆ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੯੩੭) 
“# ਯਥਾ:-ਭਈ ਪਰਾਪਤਿ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹੁਰੀਆ॥ ਗੋਬਿੰਦ ਮਿਲਣ ਕੀ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਰੀਆ॥ [ ਆਸਾ ਮ: ੫ ] 

77 ਝੂਰਹਿ= [ ਪੰ:, ਝੂਰਨਾ=ਪਛੁਤਾਉਣਾ ] ਪਛੁਤਾਵੇਂ। ਪਸ਼ੇਮਾਨ ਹੋਵੇਂ। ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਪਵੇਂ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਪਟੀ-੨ ] 


ਧਧੈ ਧਾਵਤ ਵਰਜਿ ਰਖੁ ਮੁੜੇ 


ਅੰਤਰਿ ਤੇਰੈ ਨਿਧਾਨੁ ਪਇਆ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵਹਿ ਤਾ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਪੀਵਹਿ ਜੁਗ਼ਾ ਜੁਗੌਤਰਿ ਖਾਹਿ 
ਪਇਆ ॥੧੪॥ 


ਗਗੈ ਗੋਬਿਦੁ ਚਿਤਿ ਕਰਿ ਮੂੜੇ ਗਲੀ 
ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ 
ਹਿਰਦੈ ਵਸਾਇ ਮੂੜੇ ਪਿਛਲੇ ਗੁਨਹ 
ਸਭ ਬਖਸਿ ਲਇਆ ॥੧੫॥ 


ਹਾਹੈ ਹਰਿ ਕਬਾ ਬੂਝੁ ਤੂੰ ਮੂੜੇ ਤਾ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਮਨਮੁਖਿ ਪੜਹਿ 
ਤੇਤਾ ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ 
ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥੧੬॥ 


ਰਾਰੈ ਰਾਮੁ ਚਿਤਿ ਕਰਿ ਮੂੜੇ ਹਿਰਦੈ 
ਜਿਨ ਕੈ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਜਿਨੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ 
ਨਿਰਗੁਣ ਰਾਮੁ ਤਿਨ੍ਹੀ ਬੂਝਿ ਲਹਿਆ 
॥੧੭॥ 

ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਿਆ ਅਕਥੁ 
ਨ ਜਾਈ ਹਰਿ ਕਥਬਿਆ ॥ ਨਾਨਕ 
ਜਿਨ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਤਿਨ 
ਕਾ ਲੇਖਾ ਨਿਬੜਿਆ ॥ ੧੮ ॥ ੧ 
॥੨॥ 


(੨੭੨੫) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੫ 


ਧਦੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ), ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ! ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ (ਇਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ । 


ਭੰਡਾਰ ਪਿਆ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ ਮਨ ਨੂੰ ਬਾਹਰ) ਭੱਜਣ" ਤੋਂ ਰੋਕੀ ਰਖ। (-1 
ਤੂੰ) ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੋਂ ਤਾਂ ਹਰੀ ਰਸ ਪੀਵੇਂਗਾ (ਤਾਂ ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮੁੱਕਣ ਨਟ” 
ਲੱਗਾ ਭਾਵੇਂ) ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਇਸ ਨੂੰ ਖਾਂਦਾ ਰਹੇਂ ॥ ੧੪॥ 


ਗਗੇ ਦੁਆਰਾ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ), ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ! ਗੋਬਿੰਦ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕ7 
(ਕਿਉਂਕਿ ਫੋਕੀਆਂ) ਗਲਾਂ ਬਾਤਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਨੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ 
ਮੂਰਖਾ ! ਗੁਰੂ ਕੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਧਰ, (ਤਾਕਿ ਤਤ 
ਸਾਰੇ) ਪਿਛਲੇ ਗੁਨਾਹ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣ॥ ੧੫॥ 


ਹੇ ਮੂੜ੍ਹ ! (ਜੇ) ਤੈਨੂੰ ਹਰੀ-ਕਥਾ ਦੀ ਸਮਝ ਬੂਝ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਤੈਨੂੰ) ਸਦਾ 
ਲਈ ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ) ਜਾਏ। ਮਨਮੁਖ ਲੋਗ (ਜਿੰਨੀ ਪੜ੍ਹਾਈ) ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ 
(ਉਸ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਓਨਾਂ ਹੀ ਦੁਖ ਲਗਦਾ ਹੈ; (ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਪੜ੍ਹਾਈ : 
ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹੈ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ) ਬਿਨਾਂ ਸਚੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀ' 7 
ਸਕਦੀ (ਇਹ) ਹਾਹੇ (ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼) ਹੈ॥ ੧੬॥ 


ਹੈ ਮੂਰਖ ! ਰਾਮ ਨੂੰ ਚਿਤ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 5 
ਰਾਮ ਪਛਾਣਿਆਂ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਵੱਸਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਹੈ 
(ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਗਯਾਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਇਹ ਹੈ) ਰਾਰੇ ਦਾ (ਉਪਦੇਸ਼)॥ ੧੭॥ 


ਹੋ ਹਰੀ ! ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਤੈਂ) ਅਕੱਥ ਨ 
ਕਥਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਜਦਾ (=ਤੈਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ ਨਾ-ਮੁਮਕਿਨ ਹੈ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਚਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦ 
(ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਹਿਸਾਬ ਹੀ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧੮॥ ੧॥ ੨॥ 


-ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਸਮਾਪਤ ਤੇ ਛੰਤ ਸ਼ੁਰੂ- 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੧ ] 


੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਵੀ ਛੰਤ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਪੂਰਨ ਸਵਿਸਤਾਰ 


“ ਧਾਵਤ=ਭੱਜਦਾ ਹੋਇਆ, ਭਾਵ ਹੈ ਚੌਚਲ ਮਨ ਤੋਂ, ਜੋ ਖਿਆਲਾਂ ਦੁਆਰਾ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੧ ] (੨੭੨੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੬ 
ਵਿਆਖਿਆ ਲਿਖੀ ਗਈ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੫੩-੧੫੯੫। 


ਇਹ ਛੰਤ ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹਨ। ਸਮੁੰਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਛੰਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਹੈ, ਏਸ ਕਰਕੇ ਏਥੇ ਸੰਖੇਪ 
ਮਾਤ੍ਰ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ: ਪਹਿਲੇ ਉਸ ਅਨੰਦ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੈ। 
ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਛੰਤ ਦੀ ਗੋਂਦ ਰੂਪਕ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਬੱਧੀ ਹੈ। ਇਕ ਸੁਖ ਵਸਦੀ ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਕ ਨਵਜੋਬਨਾਂ ਨੂੰ ਕੰਤ 
ਮਿਲਾਪ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗਨ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਅੱਗੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੰਸਾਰਕ ਢੰਗ ਦਾ ਬੰਦਾ ਨਹੀਂ; ਉਹ ਹੱਡ ਚੰਮ ਲਹੂ ਦਾ 
ਪੁਤਲਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਲੱਖ ਹੈ, ਅਪਰੰਪਰ ਹੈ। ਉਹ ਅਕਲ ਤੇ ਚਾਲਾਕੀਆਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਪਰ ਰਸਤਾ ਮੇਹਰ ਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੋਈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਿਲਾਪ 
ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਸੱਲੀ ਹੋ ਗਈ। ਐਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸੰਸਾਰ੍ਕ ਸੁਖ ਕੁਛ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ। 
ਦੁਨਿਯਾਵੀ ਵਿਸ਼ਯ ਅਪਣੇ ਆਪ ਛੁਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸੁਖ ਫਲ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਵਾਧਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਕਦੇ ਨਿਖੁੱਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਅਮਰ ਸੁਖ ਹੈ। ਇਸ ਸੁਖ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਖ ਕੁਛ ਹਕੀਕਤ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ। 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਖ ਤਾਂ ਧੋਖੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁੱਖ ਫਾਹੀਆਂ ਵਿਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਫੇਰ ਵਧੇਰੇ 
ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਅਲੰਕਾਰ: ਹਰਨ, ਭੌਰੇ, ਮੱਛੀ ਆਦਿਕ ਦਾ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਸੁਖ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਭਰਮ 
ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਦਰਸਾਕੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਸਚੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ, ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
“ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸਬਦਿ ਸਾਚੈ ਮੇਲਿ ਚਿਰੀ ਵਿਛੁੰਨਿਆ॥ ” [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੫] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਮੁੰਧ ਜੋਬਨਿ ਬਾਲੜੀਏ ਮੇਰਾ ਪਿਰੁ | ਹੇ ਜੋਬਨ ਵਿਚ (ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਤੋਂ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ) ਅੱਲ੍ਹੜ ਇਸਤ੍ਰੀਏ (=ਭਾਵ, 
ਰਲੀਆਲਾ ਰਾਮ ॥ ਧਨ ਪਿਰ ਨੋਹੁ | ਹੇ ਨੌਜਵਾਨ ਅਭੋਲ ਜਗਯਾਸੂ)! ਮੇਰਾ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਬੜਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ 
ਘਣਾ ਰਸਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦਇਆਲਾ | ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਜਿਵੇਂ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਰਤਾ ਦਾ ਪੇਮ ਅਪਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ) ਮੇਰਾ 
ਰਾਮ॥ ਰਾਮ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੀ) ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ (ਜਗਯਾਸੂ ਉਤੇ) 
ਧਨ ਪਿਰਹਿ ਮੇਲਾ ਹੋਇ ਸੁਆਮੀ | ਦਇਆਲੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜਿਸ ਵੇਲੇ) ਪ੍ਭੂ ਸੁਆਮੀ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ (ਤਦੋਂ) 
ਆਪਿ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ॥ ਸੇਜਾਂ | ਇਸਤ੍ਰੀ (=ਜਗਯਾਸੂ) ਦਾ ਪਤੀ (=ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਗਿ ਪਿਰ ਕੈ ਸਾਤ ਸਰ | ਮਆਮੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਅਨੰਦਮਈ ਹੋ 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਭਰੇ॥ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸਰੀ=ਜਗਤਾਸੂ ਦੇ) ਸਾੱਤੇ ਸਰੋਵਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। (ਭਾਵ-ਪੰਜ ਇੰਦਰੇ ਤੇ ਮਨ, ਬੁਧਿ ਸੱਤੇ ਦੀਜ਼ਾਂ ਰਸ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਹੋ 
ਕਰਿ ਦਇਆ ਮਇਆ ਦਇਆਲ | ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ)। ਹੇ ਸੱਚੇ ਦਿਆਲੂ (ਸੁਆਮੀ ! ਮੇਰੇ ਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ, 
ਸਾਚੇ ਸਬਦਿ ਮਿਲਿ ਗੁਣ ਗਾਵਓ ॥ | ਮਹੁਰੁ ਕਰ ਕਿ ਮੈਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਿਲੀ (ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਈ) ਹੋਈ (ਤੇਰੇ) 
ਹਾਣ ਨ ਬਿਗਸੀ | ਕੂਣ ਗਾਵਾਂ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਸਤ੍ਰੀ ਪਰਮੇਸੁਰ (ਰੂਪ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਖਿੜ 
ਸੇ ਗਈ (ਤੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ ਹੋਈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਛੱਤ-੧ ] 


ਮੁੰਧ ਸਹਜਿ ਸਲੋਨੜੀਏ ਇਕ ਪੇਮ 
ਬਿਨੰਤੀ ਰਾਮ ॥ ਮੈ ਮਨਿ ਤਨਿ ਹਰਿ 
ਭਾਵੈ ਪਭ ਸੰਗਮਿ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ॥ ਪੂਭ 
ਪਰੇਮਿ ਰਾਤੀ ਹਰਿ ਬਿਨੌਤੀ ਨਾਮਿ 
ਹਰਿ ਕੈ ਸੁਖਿ ਵਸੈ ॥ ਤਉ ਗੁਣ 
ਪਛਾਣਹਿ ਤਾ ਪੁਕੂ ਜਾਣਹਿ ਗੁਣਹ 
ਵਸਿ ਅਵਗਣ ਨਸੈ ॥ 


(੨੭੨੭) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੬ 


ਹੇ ਸਹਿ ਸੁਭਾ ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀਏ ! (ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ) ਇਕ ਪਿਆਰ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੀ 
ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਮਨੋਂ ਤਨੋਂ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ 
(ਸਦਾ) ਰੰਗੀ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ। (ਮੈਂ) ਹਰੀ ਅੱਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ. 
(ਨਹੀਂ, ਬੇਨਤੀ ਰੂਪ ਹੀ ਹੋਈ ਹੋਈ) ਮੈਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਪਈ ਹਾਂ. 
(ਰੱਤੀ ਕੀ ਪਈ ਹਾਂ? ਕਿ ਮੈਂ) ਸੁਖ ਵਿਚ ਵਸ ਰਹੀ ਹਾਂ, (ਸੁਖ ਕੀ?) ਹਰੀ 
ਦੇ ਨਾਮ (ਸੁਖ) ਵਿਚ (ਵੱਸ ਰਹੀ ਹਾਂ। ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ 
ਸਰੂਪ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਉਸ ਦਾ ਗੁਣ ਹੈ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਪਛਾਣਨ ਨਾਲ 
(ਹੀ) ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਵੱਸਣ ਨਾਨ 
( ਆਪਣੇ) ਅਵਗੁਣ ਨੱਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


[ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ] ਤੇਰੇ ਬਾਝ ਇਕ ਖਿਨ ਬੀ ਰਹਿ ਨਹੀ 
ਸਕਦੀ, ਕਹਣ ਸੁਣਨ ਨਾਲ (ਮੈਨੂੰ) ਧੀਰਜ ਨਹੀ' ਆਉਂਦੀ। (ਮੈਂ) ਨਾਨਨ 
(ਤੈਨੂੰ) ਪੀਉ ਪੀਉ ਕਰਕੇ ਪੁਕਾਰਦਾ ਹਾਂ, (ਮੇਰੀ) ਰਸਨਾ ਰਸ (ਮਾਣਦੀ ਟੇ 
ਅਤੇ) ਮਨ (ਤੇਰੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ) ਭਿੱਜਾ ਪਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ-ਤੇਰੀ ਬ਼ਾਬ਼= 
ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਸੁਆਦ ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਪਿਆਰ ਦੇ ਪੂਰੇ ਜਜ਼ਬੇ ਵਿਚ ਤੈਨੂੰ “ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰੀਤਮ” ਕਰਕ 
ਪੁਕਾਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਜ਼ਬਾਨ ਦੀ ਏਸ ਰਸ ਭਰੀ ਪੁਕਾਰ ਨਾਲ ਮਨ 
ਭਿੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 


ਹੇ ਮੇਰੀ ਸਖੀਓ ਸਹੇਲੀਓ ! (ਭਾਵ ਹੈ, ਹੇ ਸਤਿਸੰਗੀਓ !) ਮੇਰਾ ਪਤਾ 
(ਇਕ) ਵਣਜਾਰਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਏਸ 
ਜਿਨਸ ਦਾ) ਸੁਆਦ ਰਸ ਬੇਹੱਦ ਹੈ, (ਏਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ) ਮੁੱਲ (ਵੀ 
ਬੇਅੰਤ) ਹੈ। (ਮੇਰਾ) ਪਿਆਰਾ ਸੱਚੇ ਘਰ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਹੈ, (ਵਣਜਾਰਾ 
ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਜਿਨਸ ਦੇ) ਮੁੱਲ (ਦਾ ਅੰਤ ਏਸ 
ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹ) ਅਮੋਲਕ ਸੈ ਹੈ (=ਜਗਯਾਸੂ ਕੋਲ ਇਤਨੀ ਹਿੰਮਤ 
ਨਹੀਂ' ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮੁੱਲ ਪਾ ਸਕੇ; ਪਰ ਜੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਇਕ : 
ਇਸਤ੍ਰੀ (ਮਾਮੂਲੀ ਜਗਯਾਸਾ ਵਾਲੀ ਵੀ) ਭਲੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਏਸ ਕਾਬਲ ਹ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਵੱਖਰ ਨੂੰ ਗ੍ਹਣ ਕਰ ਸਕੇ) 
ਮੈਂ (ਐਸੀ ਹੀ ਮਾਮੂਲੀ ਜਗਯਾਸਾ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਵਾਲੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ 
ਵਿਚੋਂ ਹਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਦਰ ਉਤੇ ਖੜੋਤੀ ਪੁਕਾਰ ਰਹੀ ਹਾਂ, (ਪਰ ਅਜੇ ਏਸ 
ਕਾਬਲ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਕਿ ਐਸੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਹੋਵਾਂ ਮੈਂ) ਇਕ, ਜੋ (ਅੰਦਰ ਦਾਖਲ 
ਹੋਕੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣਦੀਆਂ ਹਨ। (ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਕਰਣ 
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੧੪” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੧ ] 


ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥ ਸੀਧਰ 
ਆਪਿ ਕਾਰਜੁ ਸਾਰਏ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਦਰੀ ਧਨ ਸੋਹਾਗਣਿ ਸਬਦੁ ਅਭੁ 
ਸਾਧਾਰਏ ॥੩॥ 


ਹਮ ਘਰਿ ਸਾਚਾ ਸੋਹਿਲੜਾ ਪਭ 
ਆਇਅੜੇ ਮੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਰਾਵੇ 
ਰੰਗਿ ਰਾਤੜਿਆ ਮਨੁ ਲੀਅੜਾ 
ਦੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਆਪਣਾ ਮਨੁ ਦੀਆ 
ਹਰਿ ਵਰੁ ਲੀਆ ਜਿਉਂ ਭਾਵੈ ਤਿਉ 
ਰਾਵਏ ॥ ਤਨੁ ਮਨੁ ਪਿਰ ਆਗੈ 
ਸਬਦਿ ਸਭਾਗੈ ਘਰਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਫਲੁ 
ਪਾਵਏ ॥ ਬੁਧਿ ਪਾਠਿ ਨ ਪਾਈਐ 
ਬਹੁ ਚਤੁਰਾਈਐ ਭਾਇ ਮਿਲੈ ਮਨਿ 
ਭਾਣੇ ॥ ਨਾਨਕ ਠਾਕੁਰ ਮੀਤ ਹਮਾਰੇ 
ਹਮ ਨਾਹੀ ਲੋਕਾਣੇ ॥੪॥੧॥ 


(੨੭੨੮) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੬ 


ਕਾਰਣ ਹੈ, (ਹਰ ਗੱਲ ਕਰਨ ਨੂੰ) ਸਮਰੱਥ ਹੈ, ਲਖਸ਼ਮੀ-ਪਤੀ ਹੈ" (ਉਹੋ) 
ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਪੂਰੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ (ਓਸ ਦੀ) 
ਨਦਰ ਨਾਲ (ਜਗਜਾਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੋਹਾਗਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ) 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਸੁਧਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਸਾਡੇ ਘਰ (=ਹਿਰਦੇ) ਵਿਚ ਸਾਚੀ ਖੂਸ਼ੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਮੀਤ ਆਏ 
ਹਨ। ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੋਏ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਹਾਂ, (ਉਸ ਮੀਤ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ) ਦਿਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਦਿਲ) ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਆਪਣਾ ਮਨ 
(ਭੇਟਾ ਵਿਚ) ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਇੰਵ) ਹਰੀ ਰੂਪ ਵਰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਜਿਵੇਂ ਚੰਗਾ ਲਗੇ ਤਿਵੇਂ (ਸਾਨੂੰ) ਭੋਗੇ। (ਆਪਣਾ) ਤਨ ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ-ਪੜੀ 
ਅੱਗੇ (ਭੇਟਾ ਕਰੀਏ ਤਾਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਭਾਗੇ ਹੋਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਨਾ ਅਕਲ ਨਾਲ, ਨਾ ਪਾਠ ਨਾਲ 
ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਹੁਤੀਆਂ ਚਾਲਾਕੀਆਂ ਨਾਲ (ਉਹ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਉਹ 
ਕੇਵਲ) ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਸੋ ਭੀ ਤਾਂ ਜੇ ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਭਾ 
ਜਾਵੇ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ, ਠਾਕੁਰ ਸਾਡੇ ਮੀਤ ਹਨ, ਅਸੀਂ ਕੋਈ 
ਬੇਗਾਨੇ ਨਹੀਂ ਹਾਂ॥ ੪॥ ੧॥ 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਮੁੰਧ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੫੭) ਅਨਜਾਣ ਅਤੇ ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ ਨੌਜਵਾਨ ਇਸਤ੍ਰੀ। 
ਰਲੀਆਲਾ- | ਰਲੀਆਂ=ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਮੌਜਾਂ ] ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵਾਲਾ, ਮੋਜਾਂ ਵਾਲਾ। 
ਸਾਤ ਸਰ-ਸੱਤ ਸਰੋਵਰ, ਸੱਤ ਤਲਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ, ਬੁਧਿ ਤੇ ਪੰਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦੀਆਂ। “ਸਾਤ” ਦਾ ਅਰਥ 


ਸ਼ਾਂਤ ਵੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਸਹਜਿ ਸਲੋਨੜੀਏ- [ ਸਹਜ=ਕੁਦਰਤੀ ਸਲੋਨਾ=ਹਿੰ:, ਨਮਕੀਨ। ੨. ਰਸੀਲਾ, ਸੁੰਦਰ ] ਸੁਭਾਵਕ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਵਾਲੀਏ, ਕੁਦਰਤੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਵਾਲੀਏ ! ਐਸੀ ਸੁੰਦਰੀ ਜਿਸ ਨੇ ਕੋਈ ਬਨਾਉਟੀ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ। 

ਸੰਗਮਿ- [ ਸੰਸ:, ਸੰਗਮ:=ਮਿਲਾਪ, ਸਾਥ, ਏਕਾ ] ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ, ਵਸਲ ਵਿਚ । 

ਨ ਧੀਜਏ-ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 

ਢੋਲੋਂ- [ ਲਹਿੰਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ] ਢੋਲ, ਪਿਆਰਾ, ਪ੍ਰਿਯ, ਪਤੀ। 

ਕਰਣ ਕਾਰਣ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੧੧) ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 


ਸਮਰਥ- [ ਸੰਸ:, ਸਮਰ੍ਥ=ਮਜ਼ਬੂਤ, ਬਲਵਾਨ, ਕਾਬਿਲ ] ਜੋ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰ ਸਕਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ। ਕਾਬਿਲ। 


ਅਭੁ-ਅੰਤਹਕਰਣ, (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੪੬)। 


< ਭਾਵ ਸਾਰੀਆਂ ਸੰਪਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੨ ] 


7੮5 


ਰੀ 
- 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ॥ 

ਅਨਹਦੋ _ਅਨਹਦੁ ਵਾਜੈ _ਰੁਣ 
ਬੁਣਕਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ 
ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਲਾਲ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਤਾ ਮਨੁ ਬੈਰਾਗੀ ਸੁੰਨ 
ਮੰਡਲਿ ਘਰੁ ਪਾਇਆ ॥ ਆਦਿ 
ਪੁਰਖੁ _ ਅਪਰੌਪਰੁ __ਪਿਆਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰਿ ਅਲਖੁ ਲਖਾਇਆ ॥ 


ਆਸਣਿ ਬੈਸਣਿ ਬਿਰੁ ਨਾਰਾਇਣੁ 
ਤਿਤੁ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਅਨਹਦ ਰੁਣ 
ਝੁਣਕਾਰੇ ॥੧॥ 


ਤਿਤੁ ਅਗਮ ਤਿਤੁ ਅਗਮ ਪੁਰੇ ਕਹੁ 
ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ ਜਾਈਐ ਰਾਮ ॥ ਸਚੁ 
ਕਮਾਈਐ ਰਾਮ ॥ 


ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਕਮਾਈਐ ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਜਾਈਐ ਪਾਈਐ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨਾ ॥ 
ਤਿਤੁ ਸਾਖਾ ਮੂਲੁ ਪਤੁ ਨਹੀ ਡਾਲੀ 
ਸਿਰਿ ਸਭਨਾ ਪਰਧਾਨਾ ॥ 


(੨੭੨੬ [ ਆਸਾ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੬ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੨ ] 


ਅਰਥ 


(ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਚ ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਵਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ) ਅਨਹਦ ਤੋਂ (ਮੇਰੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਤਰਬ ਵਾਕੁਣ) ਅਨਹਦ ਵਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਰੁਣਝੁਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਮੇਰਾ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮਨ (=ਮਨੋ ਮਨਾ=ਨਿਚਲੇ ਮਨ ਤੋਂ ਉਪਰਲੇ ਮਨ 
ਤਕ) ਲਾਲਨ ਪ੍ਰੀਤਮ ਰਾਮ (ਦੇ ਪਰਮ) ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। (ਚਾਹੇ! 
ਸੰਨ ਮੰਡਲ (=ਅਫੂਰ ਸਮਾਧਿ) ਵਿਚ (ਮੇਰੇ) ਵੈਰਾਗੀ ਮਨ ਨੂੰ ਘਰ 
(=ਟਿਕਾਣਾ) ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ (ਪਰ ਤਦ ਵੀ ਮੈਂ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਪ੍ਰੇਮ ਰੰਗ 
ਵਿਚ) ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ! 
ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਅਪਰੰਪਰ (=ਨਿਰਗੁਨ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਤੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਦੀ ਕਿਰਪਾ) ਦੁਆਰਾ (ਉਸ) ਅਲੱਖ ਨੂੰ (ਮੈਂ ਆਪਣਾ। 
ਪੀਤਮ ਕਰਕੇ ਲਖਿਆ ਹੈ। (ਸਾਡਾ ਵੈਰਾਗ ਅਨੋਖੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ) 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਹੇਏ ਤੇ ਅਨਹਦ ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ (ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਏ ਹੋਏ! 
ਵੈਰਾਗੀ ਹਾਂ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (=ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਕਲਪਾਂ 
ਕਰਕੇ ਵੀ ਹਰ ਪੁਕਾਰ) ਉਸ ਹਰੀ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਹੈ (ਜੋ ਹਰੀ ਕਿ ਸਦਾ 
ਆਪਣੇ) ਸਥਿਰ ਆਸਣ ਤੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ॥ ੧॥ 


[ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਹੇ ਰਾਮ !] ਦੱਸੋ, ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਜੋ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ ਓਥੇ (ਜਿਥੇ) 
ਅਸੀਂ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਈਏ? (ਕੀ ਕੋਈ) ਸੱਚ (=ਸਤਿ 
ਵਰਤ ਜਾਂ) ਸੰਜਮ (=ਹਠ ਨਿਗ੍ਰਹ ਐਸੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਕੇ 
(ਉਥੇ ਪਹੁੰਚੀਏ? ਉੱਤਰ:-ਸੱਚ ਅਤੇ ਸੰਜਮ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਸਾਰਨਾ ਹੈ ਇਹ 
ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ) ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੀਏ। (ਗੁਰ 
ਸ਼ਬਦ ਹੀ) ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ (ਹੈ, ਨਿਰੀ ਇਸ ਦੀ) ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਨਿਜ ਘਰ 
ਵਿਚ (ਹੀ ਅਗਮਪੁਰੇ) ਪਹੁੰਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ) ਗੁਣਨਿਧਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। (ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਤਾਂ ਉਹ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ਹੈ ਤੇ) ਹੈ ਭੀ 
ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉਤੇ ਪ੍ਰਧਾਨ, (ਪਰ ਹੈ ਉਹ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ; 
ਉਸਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾਂ ਤੇ ਜੜ੍ਹਾਂ (ਨਹੀਂ ਤੇ) ਨਾ ਹੀ ਪੱਤੇ ਡਾਲੀਆਂ ਹਨ। ਜਪ 


€ ਮਨ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਉਨਮਨ (=ਉੱਨਤ ਮਨ) ਤੱਕ। 
ਉਨਮਨ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਮਿਲੇ ਛੁਟਕਤ ਬਜਰ ਕਪਾਟ॥ [ ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ, ਅਸਟ:-੧ 
1 ਜਿੱਸ ਟਿਕਾਣੇ ਨੂੰ “ਸੁੰਨ ਮੰਡਲ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਓਸ 


ਟਿਕਾਣੇ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ । 
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। 
ਦਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੨ ] 

ਜਪੁ ਤਪੁ ਕਰਿ ਕਰਿ ਸੰਜਮ ਬਾਕੀ 
ਹਠਿ ਨਿਗ੍ਰਹਿ ਨਹੀ ਪਾਈਐ ॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈਐ ॥੨॥ 


ਗੁਰੁ ਸਾਗਰੋ ਰਤਨਾਗਰੁ ਤਿਤੁ ਰਤਨ 
ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ ॥ ਕਰਿ ਮਜਨੋ ਸਪਤ 
ਸਰੇ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਮੇਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ਨਿਰਮਲ ਜਲਿ ਨਾਏ ਜਾ ਪੂਭ ਭਾਏ 
ਪੰਚ ਮਿਲੇ ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਕਾਮੁ ਕਰੋਧੁ 
ਕਪਟੁ ਬਿਖਿਆ ਤਜਿ ਸਚੁ ਨਾਮੁ 
ਉਰਿ ਧਾਰੇ ॥ ਹਉਮੈ ਲੋਭ ਲਹਰਿ 
ਲਬ ਥਾਕੇ ਪਾਏ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਮਾਨਿ ਤੀਰਬੁ ਨਹੀ 
ਕੋਈ ਸਾਚੇ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥੩॥ 


ਹਉ ਬਨੁ ਬਨੌ ਦੇਖਿ ਰਹੀ ਤ੍ਰਿਣੂ ਦੇਖਿ 
ਸਬਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਤ੍ਰਿਭਵਣੇ 
ਸਬਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਤੇਰਾ ਸਕੁ 
ਕੀਆ ਤੂੰ ਬਿਰੁ ਥੀਆ ਤੁਧੁ ਸਮਾਨਿ 
ਕੋ ਨਾਹੀ ॥ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਸਭ ਜਾਚਿਕ 


ਵੀਚਾਰਾ ॥੪॥੨॥ 


(੨੭੩੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੭ 
ਤਪ ਸੰਜਮ ਤੇ ਹਨ ਨਿਗ੍ਹ ਕਰਕੇ ਥੱਕ ਗਈ, (ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ 
ਉਹ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ,ਸਾੱਚੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜਿਸ 
ਵੇਲੇ ਸਮਝਾ ਦੇਣ ਤਾਂ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਪਹੁੰਚਕੇ) ਜਗਜੀਵਨ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਆਪੇ) ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 


ਗੁਰੂ ਸਮੰਦਰ (ਰੂਪ) ਹੈ, ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਰਤਨ 
ਹਨ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! (ਗੁਰੂ ਰੂਪ) ਸੱਤਾਂ ਸਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ 
(ਤਾਂਕਿ ਤੂੰ) ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਵੇਂ। ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ (ਤਾਂ ਹੀ ਇਹ ਜੀਵ) 
ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ ਅਤੇ ਦਗ਼ੇ ਫਰੇਬ ਦੀ ਵਿਖ ਛਡਕੇ ਸਾਚੇ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ 
ਅਹੰਕਾਰ ਥੱਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਜੀਵ) ਦੀਨ ਦਇਆਲ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਪਾ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਤੀਰਥ ਨਹੀਂ, 
(ਗੁਰੂ ਕੇਵਲ ਤੀਰਥ ਹੀ ਨਹੀਂ) ਗੁਰੂ ਸੱਚਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਹੇ ਰਾਮ ! ਮੈਂ ਹਰ ਇਕ ਬਨ ਦੇਖ ਚੁਕਾ ਹਾਂ, ਹਰ ਇਕ ਤੀਲਾ (=ਪੱਤਾ) 
ਦੇਖਿਆ ਹੈ। (ਇਹ) ਸਾਰਾ ਤਿੰਨ ਭਵਨਾਂ (ਵਾਲਾ) ਜਗਤ ਸਾਰਾ ਤੇਰਾ 
ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਸਭੋਂ ਕੁਛ਼ ਤੇਰਾ ਹੀ ਸਿਰਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 
(ਅਤੇ) ਤੂੰ ਹੀ (ਸਦਾ) ਕਾਇਮ ਹੈਂ: ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। (ਕੇਵਲ) 
ਤੂੰ (ਇਕ) ਦਾਤਾ (=ਦੇਣਹਾਰ) ਹੈਂ, ਹੋਰ) ਸਭ ਤੇਰੇ ਮੰਗਤੇ ਹਨ, (ਮੈਂ) ਤੇਰੇ 
ਬਿਨਾਂ ਕਿਸ ਨੂੰ ਸਲਾਹਵਾਂ। ਹੇ ਦਾਤਾ ! ਤੁਸੀਂ ਬਿਨਾਂ ਮੰਗਿਆਂ ਦਾਨ (ਦੇਂਦੇ 
ਹੇ, ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਦਾਨ) ਦਿਓ, ਤੁਹਾਡੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਭਰੇ ਪਏ ਹਨ। (ਮੈਂ) 
ਨਾਨਕ (ਪੂਰੀ) ਵਿਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਇਹ ਗੱਲ) ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਬਗ਼ੈਰ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ॥ ੪॥ ੨॥ 


ਨਿਰੁਯੂ-ਰੁਣਝੁਣਕਾਰੇ-(ਦੇਖੋ “ਰੁਣਝੁਣਕਾਰ” ਪੰਨਾ ੧੫੧੧) (ਸ਼ਬਦ ਦੀ) ਝੰਕਾਰ। ਇਕ ਰਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 


ਧੁਨਿ। ਗੁੰਜਾਰ। ਛਣਕਾਰ। 


ਸੁੰਨ ਮੰਡਲਿ-(ਦੇਖੋ 'ਸੁੰਨਿ' ਪੰਨਾ ੨੦੪੬) ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਦਸ਼ਾ। ਅਫੁਰ ਦਸ਼ਾ। ਉਹ ਦਸ਼ਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੰਕਲਪ 
ਵਿਕਲਪ ਜਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਨਹੀਂ ਫੁਰਦੀਆਂ। ਪੂਰਨ ਸ਼ਾਂਤਿ ਦੀ ਹਾਲਤ। ਸਮਾਧਿ। 

ਆਸਣਿ ਬੈਸਣਿ-ਆਸਣ ਤੇ ਬੈਠਣ (ਦੀ ਦਸ਼ਾ) ਵਿਚ। ਜੋ ਆਪਣੀ ਨਿਸ਼ਸਤ ਤੇ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਜੋ 
ਆਪਣੀ ਪ੍ਭੁਤਾ ਦੀ ਗੱਦੀ ਤੇ ਸਥਿਰਤਾ ਨਾਲ ਬੈਠਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੇਤ-੩ ] (੨੭੩੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੭ 

ਸੈਰਾਗੀ-(ਦੇਖੋ 'ਬੈਰਾਗੁ' ਪੰਨਾ ੧੫੮੨) ਵੈਰਾਗਵਾਨ। ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਕੇ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ 
ਹੋ ਚੁਕੀ ਵਜਕਤੀ, ਜਿਸ ਦੀ ਲਿਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਅਗਮਪੁਰੋ- [ ਸੰਸ:, ਅਗਮਯ=ਗਮਨ ਦੇ ਅਯੋਗ। ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ। ਪੁਰੰ=ਸ਼ਹਿਰ, ਨਗਰ । 
ਉਹ ਨਗਰ ਜਿਥੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ ਜਿਥੇ ਜਾਣਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। 

ਨਿਜ ਘਰਿ-ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ=ਆਪਣੇ ਆਤਮਸਰੂਪ ਵਿਚ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੪੫, ੧੯੩੮)! 

ਹਠਿ ਨਿਗ੍ਰਹਿ-(ਦੇਖੋ “ਨਿਗ੍ਰਹ' ਪੰਨਾ ੨੧੯੪) ਹਨ ਨਾਲ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣਾ। ਹਠਯੋਗ ਦੀਆਂ ਕਿਰਿਆਵਾ 
ਨਾਲ ਸੰਜਮ ਕਰਨਾ। 

ਰਤਨਾਗਰੁ-(ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੨੩੭੩) ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਣ। ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 

ਪੰਚ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੮੫) ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ ਮੁਖੀਏ, ਗੁਰਮੁਖ, ਸੰਤ, ਆਗੂ, ਨੇਤਾ। 

ਲਬ-ਲੋਭ ਲਾਲਚ। ਬਿਰ- [ ਸੰਸ:, ਸਿਥਰ= ] ਦ੍ਰਿੜ, ਮਜ਼ਬੂਤ, ਅਟੱਲ, ਅਚੱਲ। 

ਬਨ ਬਨੋ-ਹਰ ਇਕ ਬਨ, ਹਰ ਇਕ ਜੰਗਲ। 

ਤ੍ਰਿਣੂ-ਤੀਲਾ (=ਪੱਤਾ)। ਘਾਹ ਫੂਸ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੩ ] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


'ਐਗਾ= 
'ਗਲਾ= 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ 

ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ਮੇਰਾਂ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰਾ ਮਨ (=ਮਨੇ ਮਨ, ਨਿਚਲੇ ਮਨ ਤੋਂ ਉਪਰਲੇ ਮਨ ਤਕ' 
ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਚੁ ਸਾਹਿਬੋ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਪਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ, ਆਦਿ ਪੁਰਖ 
ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਂਪਰੋ ਧਾਰੇ ਚਾਮ॥ ਹੈ, ਅਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਮਨ ਵਿਚ) ਧਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਓਹ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ _। ਸਾਹਿਬ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ 
ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਪਰਧਾਨੋ ॥ ਆਦਿ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਹੈ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਹੈ। (ਓਹੋ) ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਜੁਗਾਦੀ ਹੈ ਭੀ ਹੋਸੀ ਅਵਰੁ ਝੂਠਾ | ਮੀ. ਜੂਗਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ (ਭੀ) ਸੀ, (ਹੁਣ ਭੀ) ਹੈ (ਅਤੇ ਅਗੋਂ) ਵੀ ਹੋਵੇਗਾ 
ਸਭੁ ਮਾਨੋ ॥ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀ ਸਾਰ (ਹਾਂ, ਐਸੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੇ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਓਹੋ ਇਕ 
ਨ ਜਾਣੈ ਸੁਰਤਿ ਮੁਕਤਿ ਕਿਉ ਕਤ ਰਜ 5 ਨ 

੍ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਸਿਵਾ) ਹੋਰ ਸਭ ਨੂੰ ਝੂਠਾ ਜਾਣੋ। (ਅਸੀਂ ਜੋ) ਕਰਮ 
ਪਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦਿ “ਉਵ 
ਪਛਾਣੈ ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਮ ਧਿਆਈਐ ਧਰਮ ਦੀ ਖਬਰ ਸਾਰ ਨਹੀ ਰਖਦੇ (ਇਹ ਵੀ) ਸਮਝ (ਨਹੀਂ) ਕਿ ਮੁਕਤੀ 
ਦਾ ਕਿਵੇਂ ਪਾਈਦੀ ਹੈ (ਤਾਂ ਫੇਰ ਸਾਡਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਵੇ?ਉੱਤਰ-) 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਮਝੀਏ ਅਤੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਨਾਮ ਧਿਆਈਏ (ਤਾਂ 
ਸਹਜੇ ਹੀ ਭਵਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਵਾਂਗੇ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ॥ ੧ ॥ 


॥੧॥ 


ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨ ਮਾਨਿਆ ਨਾਮ ਮੇਰਾ ਮਨ, ਹਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਹੁਣ) ਮੰਨ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਹੀ 

ਸਖਾਈ ਰਾਮ ॥ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ _[ (ਸਚਾ) ਹਿਤੂ ਹੈ। 'ਮੈਂ” ਮੇਰੀ” ਤੇ ਮਾਇਆ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 

ਮਾਇਆ ਸੰਗਿ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ॥ ਜਾਣਾ। ਮਾਂ, ਪਿਉ, _ (ਭੈਣ) ਭਰਾ, _ (ਧੀਆਂ) ਪੁੱਤਰ, 

____ “ ਮੇਰੇ ਮਨ ਮਨ ਹੀ ਉਲਟਿ ਸਮਾਨਾ॥ ਗੁਰਪਰਸਾਦਿ ਅਕਲਿ ਭਈ ਅਵਰੈ ਨਾਤਰੁ ਥਾ ਬੋਗਾਨਾ॥ ________` 
[ ਗਉਂੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੭ ] 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੩ ] 


ਮਾਤਾ ਪਿਤ ਭਾਈ ਸੁਤ ਚਤੁਰਾਈ 
ਸੰਗਿ ਨ ਸੱਧੈ ਨਾਰੇ ॥ ਸਾਇਰ ਕੀ 
ਵੀਚਾਰੇ ॥ ਆਦਿ ਪੁਰਖਿ ਇਕੁ 
ਚਲਤੁ ਦਿਖਾਇਆ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ 
ਸੋਈ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ ਨ 
ਛੋਡਉ ਸਹਜੇ ਹੋਇ ਸੁ ਹੋਈ ॥੨॥ 
ਮੇਰਾ ਮਨੋ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਸਾਚੁ 
ਸਮਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਅਵਗਣ ਮੇਟਿ ਚਲੇ 
ਗੁਣ ਸੰਗਮ ਨਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਅਵਗਣ 
ਪਰਹਰਿ ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ਦਰਿ ਸਚੈ 
ਸਚਿਆਰੋ ॥ ਆਵਣੁ ਜਾਵਣੁ ਠਾਕਿ 
ਰਹਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਤੁ ਵੀਚਾਰੋ ॥ 
ਸਾਜਨੁ ਮੀਤੁ ਸੁਜਾਣੁ ਸਖਾ ਤੂੰ ਸਚਿ 
ਮਿਲੈ ਵਡਿਆਈ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਰਤਨੁ ਪਰਗਾਸਿਆ ਐਸੀ ਗੁਰਮਤਿ 
ਪਾਈ ॥੩॥ 

ਸਚੁ ਅੰਜਨੋ ਅੰਜਨੁ ਸਾਰਿ ਨਿਰੰਜਨਿ 
ਰਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਮਨਿ ਤਨਿ ਰਵਿ 
ਰਹਿਆ ਜਗਜੀਵਨੋ ਦਾਤਾ ਰਾਮ ॥ 
ਸਹਜਿ ਮਿਲੈ ਮੇਲਾਇਆ ॥ ਸਾਧ 
ਸਭਾ ਸੱਤਾ ਕੀ ਸੰਗਤਿ ਨਦਰਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ 
ਰਤੇ ਬੈਰਾਗੀ ਚੂਕੇ ਮੋਹ ਪਿਆਸਾ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹਉਮੈ ਮਾਰਿ ਪਤੀਣੇ ਵਿਰਲੇ 
ਦਾਸ ਉਂਦਾਸਾ ॥੪॥੩॥ 


(੨੭੩੨) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁ।ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੭ 


ਚਤੁਰਾਈਆਂ (ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ) ਦੌਲਤ ਅਤੇ ਵਹੁਟੀ ਨੇ (ਭੀ) ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਾ। ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਧੀ (=ਲੱਛਮੀ) ਪਰੇ ਕਰਕੇ ਤਿਆਗ ਦਿਤੀ ਹੈ (ਉਹ 
ਹੁਣ) ਨਿਸ਼ਚਤ” ਪੈਰਾਂ ਥੱਲੇ (=ਮਾਤਹਿਤ) ਹੈ। ਆਦਿ ਪੁਰਖ 
(=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੇ ਇਕ ਕੌਤਕ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਧਰ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਉਧਰ 
ਓਹੋ (ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ) ਹੈ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ (ਜੀ ਜੋ ਕੁਛ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਰਹੇਗਾ (ਮੈਂ ਇਸ ਵਿਚ ਦਖਲ ਨਹੀਂ ਦਿਆਂਗਾ, ਸੈ 
ਤਾਂ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਛਡਾਂਗਾ॥ ੨॥ ਮੇਰਾ ਮਨ, (ਹਾਂ) ਮੇਰਾ ਮਨ 
ਨਿਰਮਲ (ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਣਾਂ 
ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਅਉਗਣ ਖਤਮ ਕਰ ਚੱਲੇ ਹਾਂ। ਅਉਗਣ ਛੱਡ ਕੇ 
(ਉੱਤਮ) ਕਰਨੀ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਸੱਚੇ ਦੇ ਦਰ ਉਤੇ ਸਚਿਆਰ (ਹੇ ਗਏ ਹਾਂ)। 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਤੱਤ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਨਿਰਣਯ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਹੁਣ) ਆਉਣਾ 
ਜਾਣਾ (=ਜੀਵਨ ਮਰਨ) ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ !) ਤੂੰ (ਮੇਰਾ) 
ਸੱਜਣ ਹੈਂ, ਸੁਘੜ ਮਿਤ੍ਰ ਅਤੇ ਹਿਤੂ ਹੈਂ (ਮਿਹਰ ਕਰ ਕਿ ਤੇਰੇ ਦਰੋਂ) ਸੱਚੀ 
ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੇ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ, ਗੁਰੂ ਨੇ (ਐਸੀ) ਮੱਤ ਦਿੱਤੀ ਹੈ 
ਕਿ ਨਾਮ ਰਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਸੁਰਮਿਆਂ ਵਿਚ (ਸ੍ਰੋਸਟ) ਸਚ ਰੂਪੀ ਸੁਰਮਾ ਵਰਤਕੇ (ਮੈਂ) ਨਿਰੰਜਨ 
(=ਨਿਰਗੁਣ ਹਰੀ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ) ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹਾਂ। ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਓਹੋ) ਜਗਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਹਰੀ 
ਸਹਜੇ ਹੀ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਮਿਲਾਇਆਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਓਹ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਰਚ 
ਮਿਚ ਗਿਆ ਹੈ। ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸਭਾ (ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਨਾਲ) ਸੰਤ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ 
ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ (ਮੈਂ ਸਾਰਾ) ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ ਹਨ (ਓਹੋ ਅਸਲੀ) 
ਬੈਰਾਗੀ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ) ਮੋਹ ਅਤੇ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ 
ਦੀ) ਤ੍ਰਿਖਾ ਮੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ) ਨਾਨਕ, ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ 
(ਜੋ) ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ਹਨ (ਅਤੇ ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਤਿਆਗਕੇ) ਉਦਾਸ 
(ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਐਸੇ) ਦਾਸ ਵਿਰਲੇ ਹਨ॥ ੪॥ ੩॥ 


ਨਿਰੂਗ੍ਰ-ਅਪਰੰਪਰੋ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾਂ ੨੨੯੦) ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ। ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ (ਜੋ 


ਜਗਤ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ)। 


੪ ਟੀਚਾਰੇ=ਸੇਚਕੇ ਨਿਰਣਯ ਤੇ ਨਿਸ਼ਚਤ ਕਰਨਾ। 
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੮੯9੦" 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੌਤ-੪ ] 


(੨੭੩੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੮ 


.੬=੩ ==-= ਤਦ ਦਾਦ ਦਾਦ = == = = = ਛ== ਦੱ 3੩ =ਰਦਤਾ” 


ਪਰਧਾਨੇ-ਵੱਡਾ, ਮਹਾਨ, ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ। ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ। 

ਅਗਮ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੫੧੭) ਜਿਥੇ ਕੋਈ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। 

ਅਗੋਚਰੂ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਤੱਖ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੬੨, ੨੫੪੩) 

ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ-ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰ ਨਹੀਂ। 

ਸੰਪੋ-  ਸੱਸ:, ਸੰਪਤ੍ਰਿ-=ਧਨ ਦੌਲਤ, ਸਰਮਾਯਾ ] ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਦੌਲਤ। ਧਨ ਪਦਾਰਥ । ਰੁਪਾੱਯਾ ਪੈਸਾ। 

ਸਾਇਰ ਕੀ ਪੁਤ੍ਰੀ-(ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੫੮) ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਧੀ, ਲੱਛਮੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਦੌਲਤ। ਗੁਣ ਸੰਗਮ-ਗੁਣਾ 
ਦਾ ਸੰਗਮ, ਮਿਲਾਪ। ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸੰਯੋਗ। ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਮੇਲ। ਸੰਗਮ ਦਾ ਅਰਥ ਕਈ ਤ੍ਰਿਬੋਣੀ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕਰਣੀ ਸਾਰੀਂ-ਕਰਨੀ ਦੀ ਸਾਰ ਲਈ, ਸੰਭਾਲੀ, ਚੰਗੀ ਕਰਨੀ ਕੀਤੀ। 

ਠਾਕਿ ਰਹਾਏ-ਰੇਕ ਪਾ ਦਿੱਤੀ, ਠੱਲ ਪਾ ਦਿੱਤੀ। 

ਪਰਗਾਸਿਆ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ। (ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਦਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼) ਗਿਆਨ ਹੋਇਆ। 

ਅੰਜਨ- [ ਸੰਸ:, ਅੰਜਨਮ ] ਕੱਜਲ, ਸਿਆਹੀ, ਕਾਲਖ, ਸੁਰਮਾ। 

ਅੰਜਨੇ ਅੰਜਨ-ਸੁਰਮੇ ਵਿਚੋਂ ਸੁਰਮਾ, ਸੁਰਮਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸੁਰਮਾ। 

ਨਿਰੰਜਨਿ-ਨਿਰੰਜਨ ਵਿਚ। ਨਿਰਲੇਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ। 

ਜਗਜੀਵਨੁ-ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ। ਜਿਸਦੇ ਆਸਰੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਜੀਊਂ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਪਤੀਣੇ-ਪਤੀਜ ਗਏ, ਭਰੋਸਾ ਬੱਝ ਗਿਆ, ਤਸੱਲੀ ਹੋ ਗਈ, ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੪ ] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰੁ ੨ ੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ੁਸਾਦਿ॥ 


[ਆ 

ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਥਾਈ ਜਿਥੈ ਹਉ ਜਾਈ 
ਸਾਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਸਭਨਾ 
ਕਾ ਦਾਤਾ ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ ਦੂਖ 
ਬਿਸਾਰਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਦੂਖ 
ਬਿਸਾਰਣਹਾਰੁ ਸੁਆਮੀ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਕਾ ਹੋਵੈ ॥ ਕੋਟ ਕੋਟੰਤਰ ਪਾਪਾ ਕੇਰੇ 
ਏਕ ਘੜੀ ਮਹਿ ਖੋਵੈ ॥ ਹੰਸ ਸਿ 
ਹੰਸਾ ਬਗ ਸਿ ਬਗਾ ਘਟ ਘਟ ਕਰੇ 
ਬੀਚਾਰੁ ਜੀਉ ॥ ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਬਾਈ 
ਜਿਥੈ _ਹਉ ਜਾਈ _ ਸਾਜ਼ਾਂ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਹਮ ਰਥ 

ਹੇ ਸੱਚੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਜੀ ! ਤੂੰ ਸਭਨੀਂ ਥਾਈਂ (ਵਸਦਾ ਹੈਂ) ਜਿਥੇ ਕਿਤੇ ਵੀ 
ਮੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਓਥੇ ਤੂੰ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈਂ। ਤੂੰ) ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈਂ. 
(ਸਭ ਦੀ) ਪਰਾਲਬਧ (ਮੁਤਾਬਕ) ਫਲ ਪ੍ਰੰਦਾਤਾ ਹੈਂ, (ਸਭ ਦੇ) ਦੁਖ ਮਿਟਾ 
ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ। (ਹਾਂ ਤੂੰ) ਦੁੱਖ ਹਰਨ ਵਾਲਾਂ ਸੁਆਮੀ (=ਮਾਲਿਕ) ਹੈਂ, ਜਿਸ 
ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸਭ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਾਪਾੰ ਦੇ (ਢੇਰ ਜੋ ਵਡੇ ਵਡੇ) ਕਿਲ੍ਿਆਂ 
(ਵਾਂਗ ਖੜੇ ਹੋਣ) ਇਕ ਘੜੀ ਵਿਚ (=ਝਟ ਪਟ) ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ'। 
ਹੰਸਾਂ ਨੂੰ ਹੰਸਾਂ (ਵਾਂਗ) ਬਗਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬਗਲਿਆਂ (ਵਾਂਗੂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈਂ) ਹਰ ਇਕ ਦੇ ਦਿਲ ਦੀ (ਸਮਝਦਾ ਤੇ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। (ਫੇਰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਤੂੰ ਸਭਨੀ ਥਾਈਂ, ਜਿਥੇ ਵੀ ਮੈਂ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਮੌਜੂਦ ਹੈਂ) ਹੇ ਸਦੇ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਜੀਉ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੪ ] 

ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਤੇ ਵਿਰਲੇ ਸੰਸਾਰਿ 
ਜੀਉਂ ॥ ਤਿਨ ਜਮੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਕਮਾਵੈ ਕਬਹੁ ਨ 
ਆਵਹਿ ਹਾਰਿ ਜੀਉ ॥ ਤੇ ਕਬਹੁ ਨ 
ਹਾਰਹਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਸਾਰਹਿ 
ਤਿਨ ਜਮੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ ॥ ਜੰਮਣੁ 
ਮਰਣੁ ਤਿਨ੍ਹਾ ਕਾ ਚੂਕਾ ਜੋ ਹਰਿ 
ਲਾਗੇ ਪਾਵੈ ॥ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਨਾਮੁ ਉਰ ਧਾਰਿ ਜੀਉ ॥ ਜਿਨ ਇਕ 


ਜੀਉ ॥ ਤਾ ਕੀ ਸੇਵ ਕਰੀਜੈ ਲਾਹਾ 
ਲੀਜੈ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਪਾਈਐ ਮਾਣੁ 
ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਮਾਨੁ ਸੋਈ 
ਜਨੁ ਪਾਵੈ ਜੋ ਨਰੁ ਏਕੁ ਪਛਾਣੈ ॥ 
ਓਹੁ ਨਵ ਨਿਧਿ ਪਾਵੈ ਗੁਰਮਤਿ 
ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ ਨਿਤ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਆਖਿ ਵਖਾਣੈ ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ ਨਾਮੁ 
ਤਿਸੈ ਕਾ ਲੀਜੈ ਹਰਿ ਉਤਮੁ ਪੁਰਖੁ 
ਪਰਧਾਨੁ ਜੀਉ ॥ ਜਿਨਿ ਜਗਤੁ 
ਉਪਾਇਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ ਹਉ 
ਤਿਸੈ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਨ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਨਾਮੁ ਲੈਨਿ ਸਿ ਸੋਹਹਿ ਤਿਨ ਸੁਖ 
ਫਲ ਹੋਵਹਿ ਮਾਨਹਿ ਸੇ ਜਿਣਿ 
ਜਾਹਿ ਜੀਉ ॥ ਤਿਨ ਫਲ ਤੋਟਿ ਨ 
ਆਵੈ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਜੇ ਜੁਗ ਕੇਤੇ 
ਜਾਹਿ ਜੀਉ॥ 


(੨੭੩੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੮ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕਾਗਰ ਚਿਤ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਅਰਾਧਿਆ ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਨਾਲ) ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਪਰ) ਐਸੇ (ਮਨੁਖ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਘੱਟ 
ਹਨ। (ਜੇ) ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਕਦੀ ਹਾਰ ਨਹੀ 
ਖਾਂਦੇ, ਜਮਦੂਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। (ਹਾਂ) ਉਹ ਕਦੀ ਨਹੀਂ 
ਹਾਰਦੇ, ਜੋ ਹਰੀ ਗੁਣ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹਨਾਂ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਜਮ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ 
ਚਰਨੀ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਨਾਲ ਹਰੀ 
(ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ (ਉਸ ਤੋਂ) ਹਰੀ ਰਸ (ਦਾ ਸਵਾਦ 
ਮਾਣਿਆ ਅਤੇ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜੀ। (ਫੇਰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਇਕਾਗਰ ਚਿਤ ਹੋਕੇ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਐਸੇ (ਆਦਮੀ) ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਘੱਟ ਹਨ ਜੀ ॥ ੨॥ 


ਜਿਸ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੇ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ (ਅਤੇ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ) 
ਕੰਮ ਤੇ ਲਾਇਆ (ਮੈਂ) ਓਸ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਜੀ। ਓਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ ਤੇ 
ਨਫਾ ਕਮਾਈਏ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਈਦਾ ਹੈ ਜੀ, (ਪਰ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਓਹੋ ਜਨ ਮਾਣ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਇਕ ਨਰ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਮਾਨੋਂ) ਨੌ ਨਿਧਾਂ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਲੈਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ (ਅਤੇ ਮੂੰਹੋਂ) 
ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਆਖ ਆਖਕੇ ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਏਸ ਲਈ ਹੇ 
ਮਨ !) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਓਸੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲਈਏ (ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ) ਵਡਾ ਅਤੇ 
ਉੱਤਮ ਪੁਰਸ਼ ਹੈ ਜੀ। (ਹਾਂ, ਉਹ) ਜਿਸ ਨੇ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤੁ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ, 
(ਅਤੇ ਹਰ ਇਕ ਨੂੰ ਆਪੋ ਆਪਣੇ) ਧੰਦੇ ਸਿਰ ਲਾਇਆ ਮੈਂ ਓਸ ਉਤੋਂ 
ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ ਜੀ॥ ੩॥ 


(ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਤੇ) ਸੁਖਾਂ 
ਰੂਪੀ ਫਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਾਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਤੇ) ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ 
ਜਿੱਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨੇ ਜੁਗ ਬੀਤ ਜਾਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਏਨ੍ਹਾਂ ਸੁਖਾਂ ਰੂਪੀ) 
ਫਲਾਂ ਦੀ ਤੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, (ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਜਾਂ ਉਸ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਭਾਉਂਦੀ ਹੋਵੇ (ਹਾਂ,) ਹੈ ਸੁਆਮੀ ਜੀ, (ਭਾਵੇਂ) 


ਲਗ -- ਏਤੁ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਛੰਤ-੫ ] (੨੭੩੫) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੮ 
ਜੇ ਜੁਗ ਕੇਤੇ ਜਾਹਿ ਸੁਆਮੀ ਤਿਨ | ਕਿੰਨੇ ਜੁਗ ਭਾਵੇਂ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਸੁਖ ਜ਼ਰੂਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਫਲ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ ॥ ਤਿਨ ਜਰਾਂ ਨ | ਐਸੇ ਸੁਖ ਰੂਪੀ) ਫਲ ਵਿਚ ਕਮੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ। ਓਹ ਨਾਂ ਬੁਢਾਪੇ (ਦਾ ਦੁੱਟ 
ਮਰਣਾ ਨਰਕਿ ਨ ਪਰਣਾ ਜੋ ਹਰਿ ਭੋਗਦੇ ਹਨ) ਨਾ ਮਰਨ (ਦਾ ਡਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਡਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ) ਨਾ ਨਰਠ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੈ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰਹਿ | ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਓਹ) ਜੇ ਹਰੀ-ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ) ਦ 
ਸਿ ਸੂਕਹਿ ਨਾਹੀ ਨਾਨਕ ਪੀੜ ਨ | ਹੁਰੀ ਹਰੀ ਕਰਦੇ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ) ਉਹ (ਕਦੀ) ਸੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ 
ਖਾਹਿ ਜੀਉ ॥ ਨਾਮੁ ਲੈਂਨ੍ ਸਿ | ,-#ਤਪ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ॥; ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੀੜ ਖਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸੋਹਹਿ ਤਿਨ ਸੁਖ ਫਲ ਹੋਵਹਿ ॥ ਵੰਆ ਉਤ ਜਿ 
ਮਨਹਿ ਸੇ ਜਿਣਿ ਜਾਹਿ ਜੀਉ ਹਾਂ, ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੇ) ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਓਹੋ ਸ਼ੋਭਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ 
॥੪॥੧॥੪॥ ਮਯ ਫਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓ: 
(ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ) ਜਿੱਤਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੪॥ ੧॥ ੪॥ 

ਨਿਰੁਕੂ-ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ- [ ਸੰਸ:, ਕਰ੍ਮਵਿਧਾਤਾ ] ਕਰਮ ਭਾਵ ਕਿਸਮਤ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਪਰਾਲਬਧ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ । ਫਲ ਪ੍ਰ ਦਾਤਾ। 

ਦੂਖ ਬਿਸਾਰਣਹਾਰੂ-ਦੁਖ ਹਰਤਾ। ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। 

ਕੋਟ ਕੋਟੰਤਰ-ਕ੍ਰੋੜਾਂ, ਲਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ। ਅਣਗਿਣਤ। (ਅ) ਵਡੇ ਵਡੇ ਢੇਰ। (ਪਾਪਾਂ ਦੇ) ਕਿਲ੍ਹੇ। ਗੜ੍ਹ। [ ਸੰਸ: 
ਕੋਟ:=ਗੜ੍ਹ, ਕਿਲ੍ਹਾ ] । 

ਕੇਰੇ-ਕੇਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਢਾਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗਿਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਰਹਿ-। ਪੁ: ਪੰ:, ਸਾਰਨਾ=ਖ਼ਬਰ ਸਾਰ ਲੈਣੀ, ਦੇਖ ਭਾਲ ਕਰਨੀ। ੨. ਸੰਮ੍ਹਾਲਨਾ, ਯਾਦ ਕਰਨਾ ] ਸੰਭਾਲਦਾ 
ਹਨ, ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ। 

ਪਾਂਵੈ- [ ਹਿੰ:, ਪਾਂਵ=ਪੈਰ, ਚਰਨ ] ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ, ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ। “ਲਾਗੇ ਪਾਵੈ`=ਚਰਨੀ' ਲਗਣਾ, ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ 
ਕਰਨੀ, ਬੇਨਤੀ ਕਰਨੀ। 

ਨਵਨਿਧਿ-ਨੋ-ਨਿਧੀਆਂ, ਨੌ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ (ਦੇਖੋ “ਨਿਧਿ” ਪੰਨਾ ੧੭੯੨)। 

ਜਿਣਿ ਜਾਹਿ- | ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੮੮ ] ਜਿੱਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬਾਜ਼ੀ ਜਿੱਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਤਿਨ ਫਲ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ-ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਕਮਾਈ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਤੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 

[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੫ ] 


੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ਘਰੁ ੩॥ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਤੂੰ ਸੁਣਿ ਹਰਣਾ ਕਾਲਿਆ ਕੀ | ਹੇ ਵਿਸ਼ਈ ਮਨ ! ਸੁਣ, ਤੂੰ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ) ਵਾੜ ਵਿਚ ਕਿਉਂ 
ਵਾੜੀਐ ਰਾਤਾ ਰਾਮ ॥ ਬਿਖੁ ਫਲੁ | ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈਂ। (ਇਹ) ਵਿਹੁਲਾ ਫਲ ਥੋੜੇ ਸਮੇਂ ਵਾਸਤੇ ਮਿੱਠਾ 
ਮੀਠਾ ਚਾਰਿ ਦਿਨ ਫਿਰਿ ਹੋਵੈ ਤਾਤਾ (ਲਗਦਾ ਹੈ) ਫੇਰ (ਏਹੋ) ਤੱਤਾ (=ਦੁਖਦਾਈ?) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾ। 
ਰਾਮ ॥ ਫਿਰਿ ਹੋਇ ਤਾਤਾ ਖਰਾ ਫੇਰ (ਇਹ) ਦੁਖਮਯ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ _ਤੂੰ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ-੫ ] 


ਮਾਤਾ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਪਰਤਾਪਏ ॥ 
ਓਹੁ ਜੇਵ ਸਾਇਰ ਦੇਇ ਲਹਰੀ 
ਬਿਜੁਲ ਜਿਵੈ ਚਮਕਏ ॥ ਹਰਿ ਬਾਝੁ 
ਬਿਸਾਰਿਆ ॥ ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ 
ਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਰਹਿ ਹਰਣਾ 
ਕਾਲਿਆ ॥੧॥ 


ਭਾਰੀ ਰਾਮ ॥ ਮੈ ਗੁਰੂ ਪੂਛਿਆ 
ਆਪਣਾ ਸਾਚਾ ਬੀਚਾਰੀ ਰਾਮ ॥ 
ਬੀਚਾਰਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੁੰਝੈ ਪੂਛਿਆ 
ਭਵਰੁ ਬੇਲੀ ਰਾਤਓ ॥ ਸੂਰਜੁ 
ਤਾਤਓ ॥ ਜਮ ਮਗਿ ਬਾਧਾ ਖਾਹਿ 
ਚੋਟਾ ਸਬਦ ਬਿਨੁ ਬੇਤਾਲਿਆ॥ ਸਚੁ 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਚੇਤਿ ਰੇ ਮਨ ਮਰਹਿ 
ਭੁਵਰਾ ਕਾਲਿਆ ॥੨॥ 


ਮੇਰੇ ਜੀਅੜਿਆ ਪਰਦੇਸੀਆ ਕਿਤੁ 
ਪਵਹਿ ਜੱਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਸਾਚਾ 
ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਿ ਵਸੈ ਕੀ ਫਾਸਹਿ ਜਮ 
ਜਾਲੇ ਰਾਮ ॥ ਮਛੁਲੀ ਵਿਛੁੰਨੀ ਨੈਣ 
ਰੁੰਨੀ ਜਾਲੁ ਬਧਿਕਿ ਪਾਇਆ ॥ 
ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਭਗਤਿ ਕਰਿ 
ਅੰਦੇਸਿਆ ॥ ਸਚੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ 
ਚੇਤਿ ਰੇ _ਮਨ ਜੀਅੜਿਆ 
ਪਰਦੇਸੀਆ ॥੩॥ 


(੨੭੩੬) [ ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੯ 
ਬਹੁਤ ਮਸਤ (ਹੈਂ), ਨਾਮ ਦੇ ਬਗ਼ੈਰ (ਇਹ ਸਿਖ ਫਲ ਤੈਨੂੰ) ਸੰਤਾਪ 
ਲਾਏਗਾ। ਇਹ (ਸੰਸਾਰ ਐਸਾ ਹੇ ਜਿਸ ਵਿਚ) ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਕੁਣ 
(ਡਰਾਉਣੀਆਂ) ਲਹਿਰਾਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਜਿਵੇਂ 
(ਭਯਾਨਕ) ਬਿਜਲੀ ਚਮਕਦੀ ਹੈ। (ਐਸੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹਾਲਤ ਵਿਚ) ਹਰੀ 
ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਹੀ? (ਪਰ) ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਭੁੱਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸੱਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ, ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ ! (ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰ, ਹੇ ਵਿਸ਼ਈ ਮਨਾ ! ਤੂੰ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਮਰੇਂਗਾ॥ ੧॥ 


ਹੇ (ਵਿਸ਼ਯ ਰੂਪੀ) ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਭੇਂਦਿਆ ਭੋਰਿਆ (ਭਾਵ ਹੇ ਵਿਸ਼ਈ ਮਨ ! 
ਤੈਨੂੰ) ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਦੂਖ ਲਗੇਗਾ। ਮੈਂ (ਇਹ ਗਲ) ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪੁੱਛ 
ਚੁਕਾ ਹਾਂ (ਅਤੇ) ਸਚਾਈ ਨਾਲ ਨਿਰਣਯ ਕੀਤੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਮੈਂ ਵੀਚਾਰਕੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪੁਛਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਮਨ ਰੂਪੀ) ਭੋਰਾ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀਆਂ) 
ਫੁਲ ਵੇਲਾਂ ਨਾਲ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਕੀ ਹੇਵੇਗਾ? ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ) ਦਿਨ ਚੜ੍ਹਦਿਆਂ (=ਉਮਰ ਮੁੱਕਦਿਆਂ ਇਹਦਾ) ਪਿੰਡ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਜਾਏਗਾ (ਦੇਹ ਢਹਿ ਪਵੇਗੀ ਤੇ ਸੜੇਗੀ) ਜਿਵੇਂ ਤੇਲ ਕੜਾਹੀ ਵਿਚ ਸੜਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਸੱਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਮਨ ! (ਰਬ ਨੂੰ) 
ਯਾਦ ਕਰ (ਨਹੀਂ' ਤਾਂ) ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਮਾਰ ਖਾਂਦਿਆਂ ਜਮਾਂ ਦੇ ਰਸਤੇ 
ਟੋਰਿਆ ਜਾਵੇਂਗਾ, ਬਿਨਾ ਗੁਰ-ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਤੂੰ ਭੂਤਨਾ (ਬਣ ਜਾਏਂਗਾ), ਹੇ 
ਕਾਲੇ ਭੋਰੇ (ਰੂਪੀ ਜੀਵ ! ਤੂੰ) ਮਰ ਜਾਏਂਗਾ॥ ੨॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਦੇਸੀ ਜੀਵ ! (ਇਸ ਪਰਦੇਸੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ) ਜੰਜਾਲ" ਵਿਚ ਕਿਉਂ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ? (ਜੇਕਰ) ਸੱਚਾ ਸਾਈਂ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ 
(ਤੈਨੂੰ) ਫਸਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। [ ਸਮਝਾਉਣ ਨਮਿੱਤ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ: ] ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਜਾਲ ਸੁੱਟਿਆ, ਮੰੱਛੀ (ਫਸ ਗਈ, ਪਾਣੀ ਤੋਂ) ਵਿਛੁੜੀ 
ਹੋਈ ਨੈਣ ਭਰਕੇ ਰੋਈ। (ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ ਸੀ ਕਿ) ਸੰਸਾਰ (ਝੂਠਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਦੀ ਪੁਤ (ਕੁੱਡੀ ਵਿਚ ਲਗੀ ਭਿੱਤੀ) ਮਿੱਠੀ ਲਗੀ (ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਭੁਲੇਖੇ ਵਿਚ ਰਹੀ) ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ ਧੋਖਾ ਸੀ; (ਪਰ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਰੋਣ ਦਾ ਕੀ ਫਾਇਦਾ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਹੇ ਮੇਰੀਏ ਜਿੰਦੜੀਏ !) 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਕੇ (ਉਸ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਕਰ, ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਫਿਕਰਾਂ ਨੂੰ ਹਟਾਂ 
ਦੇਹ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ਸੱਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਮੇਰੇ ਪਰਦੇਸੀ ਜੀਅੜੇ ! 
(ਰਬ ਨੂੰ) ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰ॥ ੩॥ 


“ ਜੰਜਾਲ, ਫਸੌਤੀ, ਬੰਧਨ, ਝਮੇਲਾ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੬੨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ-੫ ] (੨੭੩੭) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੯ 
ਨਦੀਆਂ ਵਾਹ ਵਿਛੁੱਨਿਆ ਮੇਲਾ | ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਵਿਛੁੜੇ ਵਹਿਣਾਂ ਦਾ (ਦੋਬਾਰਾ) ਮਿਲਣਾ ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ ਹੀ (ਹੁੰਦ' 
ਸੰਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਮੀਠਾ | ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਜੋਗੀ (=ਤਤ ਗਿਆਨੀ) ਹੀ ਸਮਝਦ` 
ਵਿਸੁ ਭਰੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਜੋਗੀ ਰਾਮ ॥ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਮਹੁਰਾ) ਹਰ ਸਮੇਂ ਨੂੰ ਮਿੱਠੀ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾਲ 
ਕੋਈ ਸਹਜਿ ਜਾਣੈ ਹਰਿ ਪਛਾਣੈ | ਯੂਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ) ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸਾਚੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗਿਆਨ ਦੁਆਟਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਨਿ ਚੇਤਿਆ ॥ ਬਿਨ | ਆਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਚਿੰਤਨ 
ਜਮ ਧਰਿ ਕੇ ਤਰ// ਭੂਲੇ ਮਰਿ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਓਹੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ), ਹੇ ਮੂੜ ਅਚੇਤ (ਮਨਾਂ !) ਬਗ਼ੈਰ ਹਰੀ-ਨਾ;' 
ਮੁਗਧ ਅਚੇਤਿਆ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਕਦ ਨੀ. ੫ 

ਭਗਤਿ ਨ ਰਿਦੈ ਸਚਾ ਸੇ ਅੰਤਿ ਦੇ ਸੰਸਿਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਰਹੇਂਗਾ ਅਤੇ ਖਪਦਾ ਤਪਦਾ ਰਹੇਂਗਾ। (ਜਿਟ” 
ਧਾਹੀ ਰੰਨਿਆ ॥ ਸਚ ਕਹੈ ਨਾਨਕ | ਦੇ? ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੀਂ, (ਜੋ) ਭਗਤੀ (ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ) ਸੱਦ 
ਸਬਦਿ _ਸਾਰੇ ਮੇਲਿ `ਚਿਰੀ [_ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਿਆ) ਉਹ ਅੰਤ ਵੇਲੇ ਧਾਹਾਂ ਮਾਰਕੇ ਰੋਏ 
ਵਿਛੁੰਨਿਆ ॥੪॥੧॥੫॥ ਸੱਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਸਾਨੂੰ) ਚਿਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੁਤਿਆਂ 

ਨੂੰ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਾ ਲਓ॥ ੪॥ ੧॥ ੫॥ 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਹਰਣਾ ਕਾਲਿਆ-ਹੇ ਕਾਲਿਆ ਹਰਨਾ ! ਹਰਣ=ਜੀਵ=ਮਨ। ਕਾਲਾ=ਪਾਪਾਂ ਕਰਕੇ ਕਾਲ , 
ਵਿਸ਼ਯਾਂ ਵਿਚ ਆਸ਼ਕਤ। _ਵਾੜੀਐ-ਵਾੜੀ ਵਿਚ, ਬਗ਼ੀਚੇ ਵਿਚ ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਵਾੜੀ ਵਿਚ।ਪਾਪ ਖੇਤ੍ਰ ਵਿਚ 
ਤਾਂਤਾ-ਤੱਤਾ, ਗਰਮ, ਭਾਵ ਹੈ ਦੁਖਦਾਈ। ਸੰਤਾਪ ਦੇਣ ਵਾਲਾਂ। 
ਖਰਾ ਮਾਤਾ-ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ। ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਮਸਤ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ। 
ਪਰਤਾਪਏ- [ ਸੰਸ:, ਪਰਿਤਾਪ:=ਬੜੀ ਭਾਰੀ ਗਰਮੀ। ੨. ਕਸ਼ਟ, ਪੀੜਾ ] ਸੰਤਾਪ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਦੁਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਤਕਲੀਫ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਸਾਇਰ- [ ਸੰਸ:, ਸਾਗਰ: । ਪ੍ਰਾ: ਸਾਯਰ=ਸਮੁੰਦਰ ] ਸਮੁੰਦਰ, ਸਾਗਰ। 
ਭਵਰਾ ਫੂਲਿ ਭਵੰਤਿਆ-ਫੁੱਲਾਂ ਤੇ ਭਉਂਦਿਆਂ ਹੋਇਆ ਭਵਰਿਆ ! ਏਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਓਸੇ ਵਿਸ਼ਈ ਮਨ ਨ 
ਭੌਰੇ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਫੂਲਿ=ਫੂਲੀਂ=ਫੁਲਾਂ ਉਤੇ। 
ਭਵਰੁ ਬੇਲੀ ਰਾਤਓ-ਫ਼ੁੱਲ ਵੇਲਾਂ ਨਾਲ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਭੌਰਾ। 
ਸੁਰਜੁ ਚੜਿਆ-ਵਕਤ ਮੁੱਕ ਗਿਆ, ਉਮਰਾ ਵਿਹਾ ਗਈ। 
ਪਿੰਡ ਪੜਿਆ-ਦੇਹੀ ਦੇ ਢੈਹ ਢੇਰੀ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 
ਤਾਵਣਿ- [ ਹਿੰ: ਤਾਵਨਾ=ਤਪਾਉਣਾ, ਗਰਮ ਕਰਨਾ ] ਗਰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਚੀਜ਼, ਤੌੜੀ, ਕੜਾਹੀ ਆਦਿਕ । 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਚੜ੍ਹਨ ਤੇ ਮਰ ਗਿਆ ਤੇ ਤੇਲ ਵਾਕਰ ਕੜਾਹੀ ਵਿਚ ਤਪਾਇਆ ਗਿਆ। 
ਜਮ ਮਗਿ-ਜਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਵਿਚ। ਮੌਤੇ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ। 
ਬੇਤਾਲਿਆ-ਬੇਤਾਲ=ਭੂਤ, ਭੂਤਨਾ। ਹੇ ਭੂਤਨਿਆ। 
ਜੌਜਾਲ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੭੮, ੧੭੯੨ ] ਝੰਜਟ, ਬਖੇੜਾ, ਝਮੇਲਾ, ਜਾਲ, ਫਸੌਤੀ। 
ਜਮਜਾਲੇ-ਜਮਾਂ ਦਾ ਜਾਲ, ਜਮਾਂ ਦੀ ਫਸੌਤੀ। [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੯੬੯, ੩੮੨] । 
ਵਿਛੁੰਨੀ-ਵਿਛੁੜੀ, ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੀ ਹੋਈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਛੰਤ-੬ ] (੨੭੩੮) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੩੯ 
ਨੈਣ ਰੁੰਨੀ-ਅੱਖਾਂ (ਵਿਚ ਅੱਥਰੂ ਭਰਕੇ) ਰੋਈ, ਬਹੁਤ ਰੋਈ । 
ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ-ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ ਧੋਖਾ ਸੀ। 
ਜੀਅੜਿਆ ਪਰਦੇਸੀਆ-ਹੇ ਪਰਦੇਸੀ ਜਿੰਦੜੀਏ ! ਇਹ ਆਪਣਾ ਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ; ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸੰਸਾਰ, ਸਦਾ 
ਲਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ, ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਲਈ ਵਿਸ਼੍ਹਾਮ ਅਸਥਾਨ ਹੈ, ਮੁਸਾਫਰਖਾਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ “ਪਰਦੇਸੀ ਜੀਅੜਾ” ਕਹਿਕੇ। ਇਸ ਜੀਵ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਿਜ ਘਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। 
ਵਾਹ-ਬਹਾਉ,ਵਹਿਣ। ਪਾਣੀ ਦਾ ਬਹਾਉਂ, ਨਦੀ ਦਾ ਵਹਿਣ। ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਵਗਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੀਆਂ 
ਛੋਟੀਆਂ ਨਦੀਆਂ। 
ਵਿਛੁੰਨਿਆ-ਫਿਛੁੜੇ ਹੋਇਆਂ ਦਾ। ਸੰਜੋਗੀ-ਕਿਸਮਤ ਨਾਲ, ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ, ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ। 
ਪਚਹਿ-[ਸੰਸ:.ਧਾੜੂ-ਪਚ੍=ਪਕਨਾ,ਭੂੰਨਣਾ,ਸਾੜਨਾ।ਰੋਟੀ ਦਾ ਪਚਣਾ=ਹਜ਼ਮ ਹੋਣਾ। ਹਿੰ:, ਪੰ:,=ਪਚਨਾ=ਹਜ਼ਮ 
ਹੋਣਾ, ਪੱਕ ਜਾਣਾ ] ਪਚਦਾ ਹੈਂ, ਸੜਦਾ ਹੈਂ, ਦੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈਂ। 
ਧਾਹੀ ਰੁੰਨਿਆ- [ ਪੰ:, ਧਾਹ ਮਾਰਕੇ ਰੋਣਾ=ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਰੋਣਾ ਤੇ ਪਛੁਤਾਉਣਾ ] ਧਾਹਾਂ ਮਾਰਕੇ ਰੇਏ। ਬਹੁਤ 
ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਰੇਏ। ਪਛੁਤਾਏ। 
-ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਛੰਤ ਸ਼ੁਰੂ ਹੇਏ- 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੬ ] 


੧ਉਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ ਘਰੁ ੧॥ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਹਮ ਘਰੇ ਸਾਚਾ ਸੋਹਿਲਾ ਸਾਜ਼ੈ ਹੇ ਰਾਮ! ਸਾਡੇ ਘਰ (=ਸਤਿਸੰਗ) ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਮੰਗਲਮਯ ਗੀਤ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ 
ਸਬਦਿ ਸਹਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਧਨ _| (ਗੁਰਬਾਣੀ) ਦੁਆਰਾ ਸ਼ੋਭਨੀਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਗਾਂਵਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ; 
ਪਿਰ ਮੇਲੁ ਭਇਆ ਪੁਭਿ ਆਪਿ [ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪੀ) ਪਤੀ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
ਮਿਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ | (ਤੇ ਇਹ ਮੇਲ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ। ਹੇ ਰਾਮ ! ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ 
ਮਿਲਾਇਆ ਸਚੁ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇਆ (ਮੇਲ ਐਉਂ) ਮਿਲਾਇਆ ਹੈ (ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੱਚ 
ਕਾਮਣਿ ਸਹਜੇ ਮਾਤੀ ॥ ਗੁਰ | ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ (ਤੇ ਓਹ) ਸਹਜ (ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) ਮਗਨ ਹੋ ਗਈ। 
ਸਬਦਿ ਸੀਗਾਰੀ ਸਚਿ ਸਵਾਰੀ ਸਦਾ (ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਸੱਚ ਦੁਆਰਾ (ਸਭ ਵਿਗਾੜਾਂ ਤੋਂ) ਸਵਾਰੀ 
ਰਾਵੇ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਏ ਗਈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀ ਗਈ (ਹੁਣ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਹੋਈ 
ਹਰਿ ਵਰੁ ਪਾਏ ਤਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਮੰਨਿ | (ਘਣੇ ਪਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਮਾਣ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਪਾ ਭਾਵ ਨੂੰ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ, 
੪੦ ੩ -<-%-੯ ਗੋਚੇ | ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਵਰ ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਹਰੀ ਰਸ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ 

ਦੂ ਜਨਮੁ ਸਰ 
ਸਬਾਇਆ ॥੧॥ ਗਿਆ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਹੁਣ ਓਸ ਗੁਰੂ) ਸ਼ਬਦ 

ਦੁਆਰਾ ਸੰਵਾਰੀ ਹੋਈ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੬ ] 


ਦੂਜੜੈ ਕਾਮਣਿ ਭਰਮਿ ਭੂਲੀ ਹਰਿ 
ਵਰੁ ਨ ਪਾਏ ਰਾਮ ॥ ਕਾਮਣਿ ਗੁਣੁ 
ਨਾਹੀ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ਰਾਮ ॥ 
ਬਿਰਬਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਏ ਮਨਮੁਖਿ 
ਇਆਣੀ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਝੂਰੇ ॥ 
ਆਪਣਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਤਾ ਪਿਰੁ ਮਿਲਿਆ 
ਹਦੂਰੇ॥ _ਦੇਖਿ ਪਿਰੁ _ਵਿਗਸੀ 
ਅੰਦਰਹੁ ਸਰਸੀ ਸਚੈ ਸਬਦਿ 
ਸੁਭਾਏ॥ ਨਾਨਕ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕਾਮਣਿ 
ਪਾਏ ॥੨॥ 


ਪਿਰੁ ਸੰਗਿ ਕਾਮਣਿ ਜਾਣਿਆ ਗੁਰਿ 
ਮੇਲਿ ਮਿਲਾਈ ਰਮ ॥ ਅੰਤਰਿ 
ਸਬਦਿ ਮਿਲੀ ਸਹਜੇ ਤਪਤਿ 
ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ ॥ ਸਬਦਿ ਤਪਤਿ 
ਬੁਝਾਈ ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਸਹਜੇ 
ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ ॥ ਮਿਲਿ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਪਣੇ ਸਦਾ ਰੰਗੁ ਮਾਣੇ ਸਚੈ 
ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਖਿਆ ॥ ਪੜਿ ਪੜਿ 
ਪੰਡਿਤ ਮੋਨੀ ਥਾਕੇ ਭੇਖੀ ਮੁਕਤਿ ਨ 
ਪਾਈ ॥ ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਭਗਤੀ ਜਗੁ 
ਬਉਰਾਨਾ ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਮਿਲਾਈ 
॥੩॥ 


ਸਾ ਧਨ ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਮੇਲਿ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਾ ਧਨ 
ਹਰਿ ਕੈ ਰਸਿ ਰਸੀ ਗੁਰ ਕੈ 


(੨03=) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੦ 


(ਪਰ) ਹੇ ਰਾਮ ! (ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਆਕੇ 
ਭਰਮ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਭੁੱਲ ਗਈ (ਉਹ) ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਵਰ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਦੀ; (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਿਚ (ਉਪਰ ਕਥਿਆ? ਗੁਣ (ਕੋਈ) 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਉਹ ਆਪਣਾ) ਜਨਮ ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਹੇ ਰਾਮ ' 
(ਹਾਂ, ਉਹ) ਮਨਮੁਖ (ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, (ਉਹ) 
ਮੂਰਖ ਹੈ, ਔਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ, (ਸਦਾ) ਝੂਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਪਰੰਤੂ ਜੇ ਇਸ 
ਨੇ ਬੀ) ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਸਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ (ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ) ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ (ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ) ਪਤੀ ਮਿਲ 
ਪਿਆ। [ ਕੀਨੂੰ? ] ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ (ਮਿਲ 
ਪਿਆ ਤਦ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਉਹ ਖਿੜ ਪਈ, ਤੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਰਸਮਯ ਹੋ 
ਗਈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੀ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ (ਬੀ ਮਨਮੁਖ 
ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਮੇਲ ਦਾ) ਸੁਖ ਪਾ ਲੈਂਦੀ 
ਹੈ॥ ੨॥ 


[ ਪਿਰ ਦੇ ਮੇਲ ਪੈਣ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੇ 
(ਪ੍ਭੂ ਰੂਪ) ਪਤੀ ਨੂੰ (ਜਦ ਅੰਗ) ਸੰਗ ਜਾਣ ਲਿਆ (ਤਾਂ ਮੇਲ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਇਸ) ਮੇਲ ਵਿਚ ਹੀ (ਮੇਰੇ) ਰਾਮ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਲਾਈ ਹੈ। (ਹਾਂ ਆਪਣੋ) 
ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲ ਪਈ ਤਦ, ਹੇ ਰਾਮ ! (ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਸਾਰੀ) 
ਤੱਪਸ਼ ਸਹਜੇ ਹੀ ਬੁਝਾ ਲਈਓਸ (ਜਦ) ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਤਪਤ 
ਬੁਝਾ ਲਈਓਸ (ਤਦ) ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ਗਈ (ਭਾਵ ਠੰਢ ਪੈ ਗਈ, ਤਦ 
ਉਸ ਨੇ) ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਹਰੀ ਰਸ ਚੱਖ ਲਿਆ, (ਭਾਵ ਤਪਤ ਬੁਝਣ ਤੇ ਠੰਢ 
ਪੈਣ ਤੇ ਹਰੀ ਰਸ ਪੈ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਉਹ) ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੋਈ 
ਸਦਾ (ਪਜਾਰੇ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਮਾਣਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ੁਭ ਬਚਨ 
ਬੋਲਦੀ ਹੈ"। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਬਿਨਾਂ ਜਗਤ ਬਾਵਲਾ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਬੀ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮੇਲ ਵਿਚ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ; 
(ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ ਪੰਡਤ (ਤੇ ਚੁਪ ਧਾਰਕੇ) ਮੋਨੀ ਥੱਕ ਗਏ 
ਤੇ (ਭੇਖ ਧਾਰ ਧਾਰਕੇ ਕਿਸੇ) ਭੇਖੀ (ਨੇ ਬੀ) ਮੁਕਤੀ ਨਾ ਪਾਈ॥ ੩॥ 

ਹੇ ਰਾਮ ! (ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੋਈ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਜੋ 
ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਈ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਜੀਓ ਦੇ 
ਮੇਲ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਰਾਮ ! ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਅਪਾਰ _ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ _ਹਰੀ 


੮ - ਆ.“ ““-- 


“ ਯਥਾ:-ਪ੍ਰਭ ਬਾਣੀ ਸਬਦੁ ਸੁਭਾਖਿਆਂ॥ [ ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੧੧ ] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਛੰਤ-੬ ] (੨੭੪੦) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੦ 


ਸਬਦਿ ਅਪਾਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸਬਦਿ | ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਰਸਮਯ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਹੁਣ) ਅਪਾਰ ਸ਼ਬਦ 
ਅਪਾਰੇ ਮਿਲੇ ਪਿਆਰੇ ਸਦਾ ਗੁਣ | ਦੁਆਰਾ ਮਿਲੇ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਸਦਾ ਗੁਣ ਸੰਮ੍ਹਾਲਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਓਹ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਸਾਰੇ ਮਨਿ ਵਸੇ ॥ ਸੇਜ ਸੁਹਾਵੀ ਜਾ । (ਸਦੀਵ) ਵਸਦਾ ਰਹੇ (ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੰਮ੍ਹਾਲ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਭੁੱਲਦਾ ਨਹੀਂ । ਸ਼ੁੱਧ 
ਪਿਰਿ ਰਾਵੀ ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਵਗਣ । ਹੋਏ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਸੁਹਾਵੀ ਸੇਜ ਉਤੇ ਜਦ ਪਤੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਣਿਆ 
ਨਸੇ ॥ ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਸਦਾ | (ਤਦ) ਪ੍ਰੋਤਮ ਨੂੰ (ਐਉਂ ਪ੍ਰਤੱਖ) ਮਿਲਣ ਤੇ (ਸਾਰੇ) ਔਗੁਣ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। 
ਧਿਆਈਐ ਸੋਹਿਲੜਾ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ॥ | (ਸੋ ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਘਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸਦਾ ਅਨਦੁ ਹੈ | ਧਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਓਥੇ ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ (ਭਾਵ ਸਦਾ) ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ 
ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ (ਗਾਂਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਚਿਆਂ ਸਦਾ ਅਨੰਦ 
॥੪॥੧॥੬॥ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ; (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ) ਹਰੀ ਦੇ 
। _ ਮਿਲਿਆਂ (ਸਭ) ਕੰਮ ਰਾਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥ ੪॥ ੧॥ ੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਇਸ ਮੇਹਰ ਨੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਇਆ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਮਿਲਾਇਆ, ਉਸ ਦੇ ਦਿਤੇ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਨਾਮ) ਨੇ ਆਪਾ 
ਭਾਵ ਗੁਆ ਕੇ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਿਤਾ। ਮੇਲ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਸ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਸਹਜ ਦੀ ਮਸਤੀ ਮਿਲ ਗਈ। ਇਉਂ 
ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ। 


ਇਹ ਗਲ ਬਾਤ ਐਉਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਸਦੀਵੀ ਸੱਚ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਸਭ ਲਈ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਹੈ ਪਰ “ਹਮ ਘਰੇ” ਕਹਿਕੇ ਜਣਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਡਾ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਕ੍ਰਿਯਾ ਭੂਤ 
ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਵਰਤੀਆਂ ਵੇਖਕੇ ਬੀ ਏਹੋ ਸੂਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਬੀਤੀ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਲਗੇ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲੈਣ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ, ਤੇ ਝੂਰਣ ਦਾ ਫਲ 
ਲਗਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਨਿਰਾਸਾ ਦੇ ਖੂਹ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸੱਟਦੇ, ਚੌਥੀ ਸਤਰ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਬੀ ਰਸਤਾ 
ਦੱਸ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਫ਼ੇਕੜਲੀ ਸਤਰ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਰਹੇ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਹੀ 
ਉਪਰਾਲਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਿਲ ਪਈ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਤਪਤ ਬੁਝ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਰਸ ਹੱਥ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਹਠ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਨਹੀ ਪਰ ਸਹਜ 
ਤਰੀਕੇ ਦੀ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਤੇ ਨਿਰਯਤਨ ਉਪਰਾਲੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਤਾਉਂ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਚੈ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਆਪ ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਾਣੀ 
ਮਿੱਠੀ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਵਰਤਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੰਤਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਤਖ 
ਵਰਤ ਰਹੀਆਂ ਤ੍ਰੈ ਗਲਾਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ ਪੰਡਿਤ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਹੋਏ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ, ਚੁਪ 
ਧਾਰਕੇ ਮੋਨੀ ਤੇ ਭੇਖ ਧਾਰ ਧਾਰਕੇ ਅਨੇਕ ਮਤਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ ਨਾ ਪਾ ਸਕੇ। ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਤੇ 
ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਲੜ ਫੜਿਆ, ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਸਨ, ਓਹ ਸਾਈਆਂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਰਸਮਯ ਹੋਕੇ ਸਦਾ ਅਨੰਦੀ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰੂਪ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਲਈ ਹੁਣ ਫੇਰ ਗਿਰਾਉ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਗਿਰਾਉ 
ਅਵਗੂਣਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ _ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਇਹ ਅਸਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਵਗੁਣ ਰਹਿੰਦਾ ਹੀ 


੩੧0੬ 196 ੦ 536 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੭ ] (੨੭੪੧) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੦ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 
ਅੰਤਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਮੂਲਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਓ, ਨਾਮ ਸਦਾ ਸਿਮਰੋ, ਤਦ ਸਦਾ ਅਨੰਦ, 
ਸਦਾ ਸੁਖ ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਊ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦੈਵੀ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਗੀਤ ਪਏ ਹੋਣਗੋ। ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਨਿਰਯਤਨ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ 
ਅਰੂੜ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਸੰਵਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਨਿਰੁਗ੍ੂ-ਘਰੇ-ਘਰ ਵਿਚ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ, ਯਥਾ:- 
ਤਿਤੁ ਘਰਿ ਗਾਵਹੁ ਸੋਹਿਲਾ.....॥ [ ਗਉੜੀ ਦੀਪਕੀ ਮਹਲਾ ੧] 
ਮਾਤੀ-ਮਸਤ ਹੋਈ। ਮਗਨ ਹੋਈ। _ਰਾਵੇ-ਮਾਣਦੀ ਹੈ। _ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ। __ਸਬਾਇਆ-ਸਾਰਾ। 
ਦੂਜੜੈ-ਦੂਸਰੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ। ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ। ਸਾਈਂ ਛੱਡਕੇ ਸਾਈਆਂ ਦੀ ਰਚੀ ਵਿਚ ਲਗਾਉ 


ਤੇ ਖਚਿਤ ਰਹਿਣਾ । ਕਾਮਣਿ-ਇਸਤ੍ਰੀ, ਭਾਵ ਜੀਵ। 
ਇਆਣੀ-ਭਾਵ ਮੂਰਖ। ਹਦੂਰੋ-ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ। ਪ੍ਰਤੱਖ । 
ਵਿਗਸੀ-ਖਿੜੀ। ਸਰਸੀ-ਸਹਤ ਰਸ ਦੇ ਹੋਈ। ਰਸਮਯ ਹੋਈ। 


ਸੁਭਾਖਿਆ-ਸੁਭ ਭਾਸ਼ਾ ਯਾ ਬੋਲੀ। ਮੋਨੀ-ਜੋ ਬੋਲੇ ਨਾ। 
ਬਉਰਾਨਾ-ਬਾਵਲਾ ਹੋਇਆ। __ਸਾਧਨ- [ ਸੰਸ:, ਸਾਧੂਹੀ ] ਇਸਤ੍ਰੀ। 
ਸਾਰੇ-ਸੰਭਾਲੇ। ਯਾਦ ਕਰੇ। __ ਗੁਣ ਸਾਰੇ-ਗੁਣ ਯਾਦ ਕਰੇ। 
ਸਾਰੇ-ਸੰਵਾਰੇ। ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ-(ਸਾਰਾ) ਕੰਮ ਸੰਵਾਰੇ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੭ ] 


੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩ ਛੰਤ ਘਰੁ ੩॥ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਾਜਨ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮਹੁ ਤੁਮ ਸਹ ਕੀ । ਹੇ ਮੇਰੇ ਸਜਣੋਂ ! (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਪਿਆਰਿਓ! ਤੁਸੀਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸ਼ਹੁ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਭਗਤਿ ਕਰੇਹੋ ॥ ਗੁਰੁ ਸੇਵਹੁ ਸਦਾ | ਕਰੋ।(ਭਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਤੁਸੀਂ) ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਦਾ ਸੇਵਾ ਕਰੋ (ਤੇ 
ਆਪਣਾ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਲੋਹੇ ॥ | ਊਸ ਤੇ) ਨਾਮ ਰੂਪੀ (ਸੱਚਾ) ਪਦਾਰਥ ਲਵੋ। (ਫੇਰ) ਤੁਸੀਂ ਭਗਤੀ (ਬੀ) ਸ਼ਹੁ 
ਭਗਤਿ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਸਹੈ ਕੇਰੀ ਜੋ ਸਹ | ਡੇ (ਰਹ) ਕਰੋ ਜੋ ਪਿਆਰੇ ਸਹੁ ਨੂੰ ਭਾਵੇ। (ਜੇ) ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਕਰੋਗੇ 
ਪਿਆਰੇ ਭਾਵਏ ॥ ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ ਨ ਨਉ ੬. ਹੂ 

ਵਰ੧ ਗਠਨ ਵਰ ਵਿ ਸਨ 5 ਤਾਂ ਫੇਰ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗੀ। ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲਾ (ਭਾਵ 
ਆਵਏ ॥ ਭਗਤਿ ਭਾਵ ਇਹ _; “' ਭਗਤੀ ਦਾ) ਇਹ ਰਸਤਾ ਔਖਾ ਹੈ, (ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਹੀ (ਇਸ 
ਮਾਰਗ ਬਿਖੜਾ ਗਰ ਦਆਰੈ ਕੋ | ਨੰ? ਪਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ,ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਪਾਵਏ ॥ ਕਹੈ ਨਾਨਕ ਜਿਸ _| (ਸਹੁ ਆਪ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਓਹੋ ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਂਦਾ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ਤੇ, ਛੰਤ-੭ ] 


ਕਰੇ ਕਿਰਪਾ ਸੋ ਹਰਿ ਭਗਤੀ ਚਿਤੁ 
ਲਾਵਏ ॥੧॥ 

ਮੇਰੇ ਮਨ ਬੈਰਾਗੀਆ ਤੂੰ ਬੈਰਾਗੁ ਕਰਿ 
ਕਿਸੁ ਦਿਖਾਵਹਿ ॥ ਹਰਿ ਸੋਹਿਲਾ 
ਤਿਨ੍ ਸਦ ਸਦਾ ਜੋ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਵਹਿ ॥ ਕਰਿ ਬੈਰਾਗੁ ਤੂੰ ਛੋਡਿ 
ਪਾਖੰਡੁ ਸੋ ਸਹੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣਏ ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣਏ ॥ ਜਿਨਿ 
ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਵਏ ॥ ਇਵ ਕਹੈ 
ਨਾਨਕੁ ਸੋ ਬੈਰਾਗੀ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ 
ਲਿਵ ਲਾਵਏ ॥੨॥ 


ਜਹ ਜਹ ਮਨ ਤੂੰ ਧਾਵਦਾ ਤਹ ਤਹ 
ਹਰਿ ਤੇਰੈ ਨਾਲੇ ॥ ਮਨ ਸਿਆਣਪ 
ਛੋਡੀਐ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਮਾਲੇ ॥ 
ਸਾਥਿ ਤੇਰੈ ਸੋ ਸਹੁ ਸਦਾ ਹੈ ਇਕੁ 
ਖਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਹੇ ॥ ਜਨਮ 
ਜਨਮ ਕੇ ਤੇਰੇ ਪਾਪ ਕਟੇ ਅੰਤਿ 
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਵਹੇ ॥ ਸਾਚੇ ਨਾਲਿ 
ਸਮਾਲੇ ॥ ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਜਹ 
ਮਨ ਤੂੰ ਧਾਵਦਾ ਤਹ ਹਰਿ ਤੇਰੈ ਸਦਾ 
ਨਾਲੇ ॥੩॥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ ਧਾਵਤੁ ਥੰਮ੍ਰਿਆ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸਿਆ ਆਏ ॥ ਨਾਮੁ 
ਵਿਹਾਝੇ ਨਾਮੁ ਲਏ ਨਾਮਿ ਰਹੇ 
ਸਮਾਏ ॥ਧਾਵਤੁ ਬੰਮਿਆ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਮਿਲਿਐ ਦਸਵਾ ਦੁਆਰੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਰਹਾਇਆ ॥ ਤਹ ਅਨੇਕ ਵਾਜੇ 


(੨੭੪੨) 
ਹੈ॥੧॥ 


[ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੦ 


ਹੇ ਮੇਰੀ ਵੈਰਾਗੀ (ਹੋਏ) ਮਨ ਤੂੰ ਵੈਰਾਗ ਕਰਕੇ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। ਜੋ 
ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਤਾਂ) ਹਰੀ ਦਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਭਰਿਆ 
ਗੀਤ ਸਦਾ ਸਦਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ) ਤੂੰ ਬੈਰਾਗ (ਬੀ) ਕਰ (ਪਰ) 
ਪਾਖੰਡ ਛੋੜਕੇ (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ ਸ਼ਹੁ ਸੱਭੋ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਜਲ ਥਲ ਤੇ 
ਜ਼ਿਮੀਂ ਅਸਮਾਨ ਦੇ ਵਿਚਕਾਹੇ ਉਹ ਇਕੋ ਹੀ (ਵਯਾਪਕ) ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਉਸ ਤੋਂ ਗੁੱਝਾ ਕੁਛ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ; ਸੋ ਚਾਹੀਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ (ਉਸਦਾ) ਹੁਕਮ ਪਛਾਣੀਏ। (ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮੇ ! ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹੀ ਸਾਰੇ ਸੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਓਹ ਬੈਰਾਗੀ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


[ ਹੁਣ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ] ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ 
ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ ਤੂੰ ਨੱਚਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ ਓਥੇ ਓਥੇ ਹਰੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। 
ਹੇ ਮਨ ! ਸਿਆਣਪ ਛੱਡੀਏ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲ (ਰਹੀਏ। ਹਾਂ) 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ਼ ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਹੂ ਸਦਾ ਹੈ ਤੂੰ ਇਕ (ਇਕ) ਖਿਨ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰੇਂਗਾ (ਤਾਂ) ਤੇਰੇ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਕੱਟੇ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਤੂੰ ਪਰਮ 
ਪਦਵੀ (ਮੁਕਤੀ) ਪਾ ਲਏਂਗਾ। (ਪਰ ਪਹਿਲੋਂ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ) ਤੇਰਾ ਜੋੜ ਸੱਚੇ 
ਨਾਲ ਪੈ ਜਾਵੇ (ਜੋ ਐਉਂ ਪੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਯਾ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ (ਤੂੰ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੇਂ। ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ) ਹੇ ਮਨ ! ਜਿਥੇ (ਜਿਥੇ) ਤੂੰ ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ ਓਥੇ (ਓਥੇ) ਹਰੀ ਸਦਾ 
ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਨਾਲ ਦੌੜਦਾ (ਮਨ) ਥੰਸ਼੍ਹਿਆ (ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ) 
ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਖਰੀਦਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਗਲ ਕੀਹ) ਨਾਮ ਵਿਚ (ਹੀ) ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਹਾਂ, ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਦੌੜਦਾ (ਮਨ) ਥੰਮ੍ਰਿਆ (ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ) ਦਸਵਾਂ ਦੁਆਰ ਮਿਲ (ਲੱਭ) ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਸਹਜਧੁਨ ਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਓਥੇ ਅਨੇਕ ਵਾਜੇ ਹਨ ਸਦਾ ਅਨਹਦ (ਸ਼ਬਦ) ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਮੀ) ਸੱਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-2 ] 


ਸਦਾ ਅਨਹਦੁ ਹੈ ਸਚੇ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਏ ॥ ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ 
ਨਿਜ ਘਰਿ ਵਸਿਆ ਆਏ ॥੪॥ 

ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ 
ਪਛਾਣੁ ॥ ਮਨ ਹਰਿ ਜੀ ਤੇਰੈ ਨਾਲਿ 
ਹੈ ਗੁਰਮਤੀ ਰੰਗੁ ਮਾਣੂ ॥ ਮੂਲੁ 
ਪਛਾਣਹਿ ਤਾਂ ਸਹੁ ਜਾਣਹਿ ਮਰਣ 
ਜੀਵਣ ਕੀ ਸੋਝੀ ਹੋਈ ॥ ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਏਕੋ ਜਾਣਹਿ ਤਾਂ ਦੂਜਾ 
ਭਾਉ ਨ ਹੋਈ ॥ ਮਨਿ ਸਾਂਤਿ ਆਈ 
ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਤਾ ਹੋਆ ਪਰਵਾਣੁ ॥ 
ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ 
ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਅਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ॥੫॥ 


ਮਨ ਤੂੰ ਗਾਰਬਿ ਅਟਿਆ ਗਾਰਬਿ 
ਲਦਿਆ ਜਾਹਿ ॥ ਮਾਇਆ ਮੋਹਣੀ 
ਮੋਹਿਆ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ 
ਭਵਾਹਿ॥ ਗਾਗਥਿ ਲਾਗਾ ਜਾਹਿ 
ਮੁਗਧ ਮਨ ਅੰਤਿ ਗਇਆ 
ਪਛੁਤਾਵਹੇ॥ ਅਹੰਕਾਰੁ ਤਿਸਨਾ ਰੋਗੁ 
ਲਗਾ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ ਗਵਾਵਹੇ॥ 
ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਚੇਤਹਿ ਨਾਹੀ ਅਗੈ 
ਗਇਆ ਪਛੁਤਾਵਹੇ ॥ ਇਉ ਕਹੈ 
ਨਾਨਕੁ ਮਨ ਤੂੰ ਗਾਰਬਿ ਅਟਿਆ 
ਗ਼ਾਰਬਿ ਲਦਿਆ ਜਾਵਹੇ ॥੬॥ 


ਮਨ ਤੂੰ ਮਤ ਮਾਣੂੰ ਕਰਹਿ ਜਿ ਹਉ 
ਕਿਛੂ_ ਜਾਣਦਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਮਾਣਾ 
ਹੋਹੁ ਅੰਤਰਿ ਅਗਿਆਨੁ ਹਉ ਬੁਧਿ 
ਹੈ ਸਚਿ ਸਬਦਿ ਮਲੁ ਖੋਹੁ ॥ ਹੋਹੁ 
ਨਿਮਾਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਗੈ ਮਤ ਕਿਛ 


(੨੭੪੩) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੧ 


ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ 
ਦੌੜਦਾ (ਮਨ ।ਰੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੈਸਰੁਪ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 


ਹੈ ਮਨ ! ਤੂੰ ਜਯੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈਂ (ਭਾਵ, ਤੇਰਾ ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਸਰੂਪ ਆਤਮ 
ਰੂਪਤਾ ਹੈ ਤੂੰ) ਆਪਣਾ ਅਸਲਾ ਪਛਾਣ। ਹੇ ਮਨ ! ਹਰਿ ਜੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ, 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਦੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈ। (ਜੇ ਤੂੰ ਆਪਣਾ) 
ਅਸਲਾ ਪਛਾਣ ਲਵੇਂ ਤਾਂ (ਤੂੰ ਆਪਣੇ) ਸ਼ਹੁ (ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਸਿਆਣ 
ਲਏਂਗਾ (ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ) ਜੀਉਣ ਮਰਣ ਦੀ (ਬੀ) ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਜੇ ਤੂੰ) ਇਕੋ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇਂ ਤਾਂ (ਤੈਨੂੰ) ਦੂਜਾ ਭਾਉ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗਾ। (ਜਦ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਤਦ) ਮਨ ਨੂੰ 
ਸ਼ਾਂਤਿ ਆ ਗਈ, (ਫੇਰ) ਵਧਾਈਆਂ ਵੱਜੀਆਂ (ਭਾਵ ਖੁਸ਼ੀਂ ਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਜਾਪ 
ਗਈ) ਤਦੋਂ (ਫੇਰ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲਾ) ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਵਾਹਿਗੁਰੂਦੇ 
ਦਰ ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) 
ਹੇ ਮਨ ! ਤੇਰਾਂ ਸਰੂਪ ਜਯੋਤੀ ਹੈ ਆਪਣਾ ਅਸਲਾ ਪਛਾਣ॥ ੫॥ 


ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈਂ (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ 
ਲੱਦਿਆ (ਅਤੇ) ਮੋਹਣਹਾਰੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹਿਆ ਹੋਇਆ (ਹੀ ਤੂੰ ਏਥੋਂ) 
ਤੁਰ ਜਾਏਂਗਾ? (ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਭਵੇਂਗਾ। ਹੇ 
ਮੂਰਖ ਮਨ ! (ਜੇ) ਹੌਕਾਰ ਵਿਚ ਲੱਗਾ (ਅੰਗੇ) ਜਾਏਂਗਾ (ਤਾਂ ਅੱਗੇ) ਜਾਕੇ 
ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਛੋਤਾਏਂਗਾ। (ਇਹ) ਹੰਕਾਰ ਤੇ (ਇਸ ਤੋਂ) ਲੱਗਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਰੋਗ 
ਤੇਰਾ ਜਨਮ (ਹੀ) ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੇ ਮਨਮੁਖ, ਹੇ ਮੂਰਖ ! (ਤੂੰ 
ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ (ਪਰ ਯਾਦ ਰਖ) ਅੰਗੇ ਜਾਕੇ 
ਪਛੁਤਾਵੇਂਗਾ। ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ 
ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈਂ (ਤੇ) ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਲਦਿਆ (ਹੀ) ਏਥੋਂ 
ਤੁਰ ਜਾਏਂਗਾ॥ ੬॥ 


ਹੇ ਮਨ ਮਤਾਂ ਤੂੰ (ਇਹ) ਮਾਣ ਕਰੇਂ ਕਿ ਮੈਂ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਨਿਮਾਣਾ ਹੋ ਜਾਹ। (ਤੋਰੇ) ਅੰਦਰ ਅਗਿਆਨ ਹੈ, ਅਹੰ (ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਤੇਰੀ) 
ਬੁੱਧੀ ਹੈ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦੂਰ 
ਕਰ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰਗੇ ਨਿਮਾਣਾ ਹੋ ਜਾਹ, ਮਤਾਂ ਤੂੰ ਆਪਣਾ ਆਪ ਜਣਾਵੇਂ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੩, ਛੱਤ-੭ ] 


ਆਪੁ _ਲਖਾਵਹੇ _॥ _ ਆਪਣੈ 
ਅਹੰਕਾਰਿ ਜਗਤੁ ਜਲਿਆ ਮਤ ਤੂੰ 
ਆਪਣਾ ਆਪੁ _ਗਵਾਵਹੇ _॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਫੈ ਕਰਹਿ ਕਾਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣੈ ਲਾਗਿ ਰਹੁ ॥ 
ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਆਪੁ ਛਡਿ ਸੁਖ 
ਪਾਵਹਿ ਮਨ ਨਿਮਾਣਾ ਹੋਇ ਰਹੁ 
॥੭॥ 

ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਜਿਤੁ ਮੈ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਿਲਿਆ ਸੋ ਸਹੁ ਚਿਤਿ ਆਇਆ॥ 
ਤਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਸੋ ਸਹੁ 
ਅਵਗਣ ਸਭਿ ਵਿਸਾਰੇ ॥ ਜਾ ਤਿਸੁ 
ਆਪਿ ਸਵਾਰੇ ॥ ਸੇ ਜਨ ਪਰਵਾਣੁ 
ਦੁਤੀਆ ਭਾਉ ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਇਉ 
ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਧੰਨੁ ਸੁ ਵੇਲਾ ਜਿਤੁ ਮੈ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਸੋ ਸਹੁ ਚਿਤਿ 
ਆਇਆ ॥੮॥ 


ਆਪਿ ਭੁਲਾਏ ॥ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਫਿਰਹਿ 
ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਏ ॥ ਤਿਨਿ ਸਹਿ 
ਆਪਿ ਭੁਲਾਏ ਕੁਮਾਰਗਿ ਪਾਏ ਤਿਨ 
ਕਾ ਕਿਛੁ ਨ ਵਸਾਈ ॥ ਤਿਨ ਕੀ 
ਜਿਨਿ ਇਹ ਰਚਨ ਰਚਾਈ ॥ ਹੁਕਮੁ 
ਤੇਰਾ ਖਰਾ ਭਾਰਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਿਸੈ 
ਬੁਝਾਏ ॥ ਇਉ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਕਿਆ 
ਜੰਤ ਵਿਚਾਰੇ ਜਾ ਤੁਧੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਏ 
॥੯॥ 

ਸਚੇ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਸਚੀ ਤੇਰੀ 


੪“ ਗੁਤੀ=ਹਾਲਤ, ਦਸ਼ਾ। 


(੨੭੪੪) [ ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੧ 


ਆਪਣੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਜਗਤ ਸੜ ਗਿਆ ਹੈ ਮਤਾਂ ਤੂੰ ਬੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਡੂ) 
ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹੁ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ 
ਮਨ ! ਇਉਂ ਤੂੰ ਅਪਣੱਤ ਛਡਕੇ ਸੁਖ ਪਾਵੇਂਗਾ; (ਤਾਂਤੇ) ਨਿਮਾਣਾ ਹੋਇਆ 
ਰਹੁ॥ ੭॥ 


ਉਹ ਵੇਲਾ ਧੰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ (ਜਿਸ ਦੇ ਮਿਲਣੇ 
ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ) ਉਹ ਸ਼ਹੁ ਯਾਦ ਆਇਆ। (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਵਡਾ ਭਾਰਾ 
ਆਨੰਦ ਤੇ ਸਹਜ (-ਸੁਖ) ਹੋ ਗਿਆ, ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨੇ ਸੁਖ (ਹੀ ਸੁਖ) 
ਪਾਇਆ। (ਹਾਂ) ਉਹ ਸ਼ਹੁ ਚਿਤ ਆਇਆ, (ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੈਂ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਹੀ ਲਿਆ, (ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੇ) ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤੇ; (ਅਤੇ) ਜਾਂ ਉਸ 
(ਸ਼ਹੁ) ਨੂੰ ਭਾਇਆ ਤਦ (ਸਾਡੇ ਵਿਚ) ਗੁਣ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ (ਸੋ ਅਸਲ ਗਲ 
ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪ ਸੰਵਾਰੇ ਹਾਂ। (ਯਾਦ ਰਖੋ ਕਿ? ਓਹ 
ਪੁਰਖ (ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰ) ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਗਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਇਕ ਨਾਮ (ਆਪਣੇ 
ਅੰਦਰ) ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਲਿਆ ਤੇ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾਂ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ। (ਇਉੱ=) ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਹ ਵੇਲਾ ਧੰਨ ਧੰਨ ਸੀ ਜਿਸ 
(ਵੇਲੇ) ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਸੀ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਕਰਕੇ) ਓਹ ਸ਼ਹੁ 
ਚਿਤ ਆ ਗਿਆ॥ ੮॥ 


ਇਕ ਜੰਤ (ਐਸੇ ਹਨ ਜੋ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਪਏ ਹਨ, ਉਸ ਸ਼ਹੁ ਨੇ (ਓਹ) 
ਆਪ ਭੁਲਾਏ ਹਨ। (ਓਹ) ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ ਪਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਦੇ 
ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਹਾਂ) ਉਸ ਸ਼ਹੁ ਨੇ (ਓਹ) ਆਪ ਭੁਲਾਏ ਹਨ, ਖੋਟੇ 
ਰਸਤੇ ਪਾਏ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੱਸ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਚੰਗੀ) 
ਗਤੀ" (ਯਾ) ਮਾੜੀ ਗਤੀ (ਦਸ਼ਾ) ਨੂੰ ਤੂੰ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ (ਕਿ ਕੀਹ ਹੋਵੇਗੀ) 
ਜਿਸ ਨੇ ਕਿ ਇਹ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ। ਤੇਰਾਂ ਹੁਕਮ ਡਾਢਾ ਭਾਰਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਸਮਝਣ ਤੇ ਕਮਾਉਣ ਵਿਚ ਔਖਾ ਹੈ, ਉਹ ਤੂੰ) ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਸਮਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ। ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ, ਏਹ) 
॥ ੮॥ 


ਹੈ ਮੇਰੇ ਸੱਚੇ ਮਾਲਕ ! ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ (ਬੀ) ਸੱਚੀ ਹੈ। ਤੂੰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੜੇ, ਛੱਤ-੭ ] (੨੭੪੫) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੨ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ਤੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ | ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ', ਬੇਅੰਤ ਹੈ, ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਨਹੀ' ਜਾ 
ਬੇਅੰਤੁ ਸੁਆਮੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ | ਸਕਦਾ। (ਉਹ) ਤੇਰੀ ਸੱਚੀ ਵਡਿਆਈ ਤੂੰ ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਆਪ। 


ਕਹਣੁ _ਨ _ਜਾਈ॥ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਫਸਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, (ਉਹ) ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਤੈਨੂੰ 
ਵਡਿਆਈ ਜਾ ਰਮ “- ਮੌਨਿ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਤਦੋਂ ) ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੈਂ) ਸੱਚੇ ਨਾਲ (ਉਹ) ਚਿਤ 
ਨ -- ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪੇ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਤੇਰੇ 
ਤਜ ਭਾਵ, ਰੇ (ਰਤ ਚਿਤੁ ਵਿਚ) ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 


ਲਾਵਹੇ॥ਜਿਸ ਨੋ ਤੂੰ ਅਪੇ ਮੇਲਹਿ ਜੀ):ਹੈ ਮੇਰੇ _ਸੱਚੇ _ਮਾਲਕ! _ਤੇਰੀ _ਵਡਿਆਈ _ ਸੱਚੀ 
ਸੁ ਗੁਰਮਖਿ ਰਹੈ ਸਮਾਈ॥ਇਉ | ਹੈਂ॥੧੦॥੨॥੭॥੫॥੨॥੭॥ 


॥੧੦॥੨॥੭॥੫॥੨॥੭॥ 

ਵਯਾਖਯਾ-ਛੰਤ ਦੇ ਦਸ ਅੰਕ ਹਨ। ਦਸੇ ਛੰਤ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਮਾਰਗ ਭਗਤੀ" ਨੂੰ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਨਾਮ ਹੈ ਪਯਾਰ ਦਾ, ਉਹ ਪਿਆਰ ਜੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸਿਓ' ਪਯਾਰ ਦਿੱਸੇ ਬਿਨਾ, ਪਯਾਰ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਪਯਾਰ ਕਰਨਾ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਸਮਝਕੇ ਪਜਾਰ ਕਰਨਾ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਵਜਨਕਤੀਆਂ 
ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਦਾ ਅੰਗ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇ ਅਣਦਿੱਸਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਇਸ ਲਈ ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਦੈ 
ਮਨਮਤਿ ਤਯਾਗਣੀ ਤੇ ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਨਾ। ਇਸ ਮਤ ਤੇ ਟੁਰਿਆਂ ਮਨ ਅਨੇਕ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਦੌੜਨੋਂ ਰੁਕ ਰੁਕ ਕੇ ਏਕ 
ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਆ ਜਾਏਗਾ, ਤ੍ਰੀਕਾ ਹੋਵੇਗਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਯਾ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੇ 
ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਉਨਮਨ 
ਕਰੇਗਾ। ਸੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਲੱਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਅੰਕ ਵਾਰ ਵਿਵੇਚਨਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 

ਅੰਕ ੧-ਅਪਣੀ ਮਨਮਤਿ ਤੋਂ ਰੋਕਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ, “ਆਪਣਾ ਭਾਣਾ” ਪਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਨ ਮਤਿ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੀਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨਮਤਿ ਮਾਯਾ ਵੱਲ ਲਿਜਾਂਦੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰੋ। ਭਗਤੀ 
ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ। ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ। ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ 
ਔਖਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਔਖੀ ਸ਼ੈ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਗੁਰ ਪੀਰਾਂ ਕੀ ਚਾਕਰੀ ਮਹਾਂ ਕਰੜੀ ਸੁਖ ਸਾਰੁ॥ 
[ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੪-੧੬] 

ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਤੇ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਚਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਅਖ ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਹੈ, ਤੇ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਅਣਦਿਸਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪੇਂਦਾ। ਜੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਸਮਝੀ ਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਿਹਰ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ 
ਇਸ ਪਾਸੇ ਦੀ ਟੋਲ ਲਗੇ ਜੋ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਲੈ ਜਾਵੇ। ਮਾਯਕ ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਨ-ਰੁਖ਼ ਸਾਈਂ ਵਲ 
ਪੈਣਾ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਤਿ ਸੰਗਤ ਵੱਲ ਰੁਖ਼ ਕਰਨਾ, ਅਪਣੇ ਆਪ ਹੋਣਾ ਕਠਨ ਹੈ। ਕੋਈ ਅਣਦਿਸਦੀ ਮੇਹਰ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਕੋਈ ਨੁਹਕਰ ਦੇਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ-੭ ] (੨੭੪੬) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੨ 


ਅੰਕ ੨-ਵਿਚ ਝੂਠੇ ਯਾ ਬਨਾਵਟੀ ਵੈਰਾਗ ਤੋਂ ਹੇੜਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਦਿਖਾਵੇ ਲਈ ਅੱਥਰੂ ਕੇਰਦੇ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਤੇ ਫੂਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹਰੀ ਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ 
ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਹ ਤਾਂ ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਿ ਉਹ ਬੈਰਾਗੀ 
ਹਰ ਛਿਨ ਲਿਵ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਲਿਵ ਨਾਲ ਉਹ ਹੁਕਮ ਦਾ ਪਛਾਣੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਕਮ ਦਾ ਪਛਾਣੂ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਬਨਾਵਟੀ ਅੱਥਰੂ ਕੇਰਨ ਨੂੰ ਪਾਖੰਡ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਸਮੋਧ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਧੋਖਾ ਦੇ ਲਓਗੇ, ਪ੍ਰਭੂ 
ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਧੋਖਾ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ; ਸੇ ਉਸ ਨੇ ਤੇਰੇ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਹੇਣਾ। 

ਅੰਕ ੩-ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ, ਮਨਮਤਿ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅੰਗ ਲਿਆ ਸੀ “ਪਖੰਡ”। ਹੁਣ ਦੂਸਰਾ ਅੰਗ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
“ਸਿਆਣਪ”। ਕਿ ਸਿਆਣਪਾਂ ਸੋਚਦੇ ਤੂੰ ਹੇ ਮਨ ! ਅਨੇਕ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਦੌੜਦਾ ਹੈਂ, ਪ੍ਰਭੂ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਤੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ 
ਦੌੜਦਾ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਤੂੰ ਉਸ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਸਕਦਾ; ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰਾ ਰੁਖ਼ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਅਨੇਕ ਚਿੰਤਨਾਂ ਵਿਚ ਧਾਵਨ ਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਕੀ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸੰਭਾਲ। ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਲਈਏ ਤਾਂ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਮੁਖ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਧਾਵਨਾ ਛੱਡਕੇ ਇਕ 
ਖਿਨ ਲਈ ਬੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਵੇਂ' ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਸਾਥ ਮਿਲ ਜਾਵੇ। ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 


`` ਸ਼ਹੁ ਤਾਂ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਮਨ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਹੀ ਉਸ ਵਲੋਂ ਉਲਟਵਾਂ ਬਾਹਰ ਮੁਖ ਹੈ। ਜਿਸ ਖਿਨ ਤੂੰ ਅਪਣਾ ਰੁਖ਼ 


ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਉਸ ਵਲ ਫੇਰਿਆ, ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹਜ਼ੂਰੀ ਹਾਜ਼ਰ 
ਹੋ ਗਿਆਂ ਤੇਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟੇ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਇਹੋ ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ, ਭਾਵ ਸਦਾ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਤੂੰ ਪਰਮ ਪਦ 
ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਜਾਏਂਗਾ। ਪਰ ਪਹਿਲੀ ਲੋੜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ (ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਤੇਰਾ ਸਾੱਚੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗੇ ਤੇ ਤੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਸਦਾ 
ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹੇਂ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਦੌੜਦੇ ਮਨ ਦਾ ਖੜੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇਗਾ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਜਗਤ ਬਿਵਹਾਰ ਕਰੇਗਾ, 
ਭਾਵ ਨਾਮ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਣ ਉਖੜੇਗਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹੇਗਾ ਤਾਂ ਮਨ ਦਸਮੇ ਦੁਆਰ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਪਾ 
ਲਏਗਾ। ਇਹ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲ ਪੈਣੇ ਦਾ ਫਲ ਹੋਵੇਗਾ। ਹੁਣ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਦਾ ਪਤਾ ਵੇਂਦੇ ਹਨ, ਓਥੇ ਸਹਜ ਧੁਨਿ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਲਈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭੋਜਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਧੁਨਿ ਅਪਣੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਅੱਡਰੀ ਲਗਨ ਨਹੀਂ, ਓਥੇ 
ਅਮਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨਿ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਥੰਮੂ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। 

“ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ ॥ ” [ ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੫] 

ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਸਦੈਵੀ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ। ਫਿਰ ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ ਅਪਣੇ ਆਪ ਜਾਰੀ 
ਰਹੇਗੀ, ਓਥੇ ਅਨੇਕ ਵਾਜੇ ਸਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਨ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫-ਚਾਰ ਅੰਕ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਨਿਜ ਘਰ ਵਾਲਾ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਹੁਣ ਉਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਖੇਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ 
ਤੂੰ ਨਿਜ ਘਰ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਏਂਗਾ ਤਾਂ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪਤਾ ਅਪਣੀ ਲਖ ਲਏਂਗਾ। ਹੁਣ ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ 
ਨਾਲ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਤੂੰ ਹੁਣ ਉਸੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣੇਂਗਾ। ਪਹਿਲੇ ਤੂੰ ਅਪਣਾ ਮੂਲ ਪਛਾਣੇਂਗਾ ਤਾਂ ਫਿਰ ਤੂੰ 
ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇਂਗਾ। ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ ਸੋਝੀ ਹੋ ਆਵੇਗੀ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦਾ ਮਰਨਾ ਕੀਹ ਵਸਤੂ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਤੇਰੇ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਮਰਨਾ 
ਕੀਹ ਸ਼ੈ ਹੈ। ਸਰੀਰਕ ਜੀਵਨ ਤੇ ਜਯੋਤਿ ਸਰੂਪ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਜੀਵਨ ਕੀ ਵਸਤੂ ਹਨ। ਤਦੋਂ ਤੂੰ ਇਕ ਵਜਾਪਕ 
ਪ੍ਭੁ ਨੂੰ, ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਬੀ ਹੈ, ਅਪਰੰਪਰ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਤ੍ਰੈਏ ਰੰਗ ਇੱਕੋ ਦੇ ਹਨ, 


== ਇਤ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਛੰਤ-੭ ॥ (੨੭੪੭) [ ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੨ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਏਕਾਂਤ੍ਹਤਾ ਹੈ, ਦੇਖ ਲਵੇਂਗਾ ਤਦ ਤੇਨੂੰ ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਭੁੱਲ ਜਾਏਗਾ। ਇਉਂ ਜੀਵ ਸ਼ਾਂਤੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਵਧਾਈਆਂ ਵਜਦੀਆਂ ਵਾਡੂ ਆਨੰਦ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬-ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮੁਕਤ ਪਦਵੀ ਤਕ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਪਦੇਸ਼ ਨਿਨ 
ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਤਰੀਕਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਲੱਛਣ 
ਪਹਿਲਾ ਇਹ ਹੈ: ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਵਰਤਣਾ, ਮਨ ਦੀ ਅਹੰਬੁਧੀ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਣਾ, ਗੁਰਮਤਿ ਨਾ ਵਿਚਾਰਨਾ। ਅਹੰਕਾ= 
ਨੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ, ਇਸ ਨੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਣਾ, ਜਿਸ ਨੇ ਰੋਗ ਵਾਝੂ ਚੰਬੜ ਜਾਣਾ, ਜਨਮ ਬਦਲਣ 
ਪਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਨੇ ਮਗਰੇਂ ਨਾ ਲਹਿਣਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਕਾਬੂ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਕਦੇ ਵੈਰਾਗ ਨਾ ਫੁਰਨਾ, ਹਰੀ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਨ 
ਲਗਣਾ, ਤੇ ਜਨਮ ਦਾ ਬਿਰਥਾ ਚਲੇ ਜਾਣਾ। ਜਿਵੇਂ ਪਿਛਲੇ ਜਨਮ ਗਰਬ ਅਹੰਕਾਰ ਕਰਕੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਮਰਿਅ 
ਸੀ ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਜਨਮ ਬੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਟਿਆ ਚਲਿਆ ਗਿਆ। ਮਨੁੱਖਾਂ ਜਨਮ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਅਵਸਰ ਬਿਰਥਾ ਗਵ' 
ਲਿਆ। 


ਅੰਕ ੭-ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਬੀ ਨਿਜ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ। 


੧. ਮਨ ਮਤਿ ਤਿਆਗ ਕਰ, ਨਿਮਾਣਾ ਹੋ, ਐਵੇਂ ਨਹੀਂ, ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਨਿਮਾਣਾ ਹੋਹੁ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਢਹਿੰਦੀਆ 
ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਏਂਗਾ। ਐਉਂ' ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਗੇ ਨਿਰਮਾਣ ਹੋਕੇ ਟੁਰ, ਉਸ ਦੇ ਦਿਤੇ ਸਚ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਅੰਦਰਲੀ 
ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ । ਉਹ ਮੈਲ ਕੀ ਹੈ? ਅਗਜਯਾਨ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੀ ਹਉਂ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ: ਹਉਮੈਂ, ਯਾ ਹੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਮਤਿ 
ਇਹ ਮਤਿ ਗੁਰੂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਖੋਣੀ ਹੈ। ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰ, ਆਪਾ ਭਾਵ ਨਾ ਲਖਾਵੀ', ਫਿਟ 
ਤੇਨੂੰ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਆਤਮ ਸੁਖ। 


ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਣੇ 
ਦਾ ਅਵਸਰ ਧੰਨ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ। ਅਵਗੁਣ ਦੂਰ ਹੋਏ, ਦੁਤੀਆ ਭਾਵ ਮਿਟਿਆ 
ਦਰਗਾਹੇ ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਗਏ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ। 

ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਾਂ ਲਈ ਮਾਨੋਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੇਚਾਰਗੀ ਤੇ ਤਰਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਧੁਰੋਂ ਹੀ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਯਾ ਭੁਲਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਜੋ ਉਹ ਹਉਮੈਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰੇ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਵਿਚ, ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ ਭਰਮਦੇ ਭੁੱਲਦੇ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨ 
ਮੰਦਾ ਕਹਿਕੇ ਸੂਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਚੰਗੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾੜੀ ਹੈ ਤੂੰਹੇਂ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ 
ਕਿਉਂਕਿ ਰਚਣਹਾਰ ਤੂੰਹੋਂ ਆਪ ਹੈਂ; ਸੋ ਤੂੰਹੇਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈਂ। ਸਭ ਕੁਛ ਤੇਰੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਟ 
ਸਮਝਣਾ ਭਾਰੀ ਕਠਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਚਾਹੇਂ ਗੁਰਮੁਖ ਅਵਸਥਾ ਦੇਕੇ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ। ਸੋ ਏਹ ਬਿਚਾਰੇ ਜੰਤ 
ਹਨ, ਤੂੰ ਹੀ ਮੇਹਰ ਕਰ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹਟਾ ਰਹੇ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਬਦੀ 
ਦਾ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ, ਪਰ ਮਨਮੁਖਾਂ ਤੇ ਤਰਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਕੇ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਸਿਫ਼ਾਰਸ਼ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ। (ਵਧੀਕ ਵੇਰਵੇ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ) । 


ਅੰਕ ੧੦ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਲੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਮਾਰਗ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਉਹ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ, ਨਾਮ _ਸਿਮਰਦੇ, ਸਾਈ' ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਲਾ 
ਕਦ ਏ 
ਹਾਂ ਸਾ 

ਤੈ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੮ ] 


(੨੭੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੨ 


ਇਹ ਸਾਰੀ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ, ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਪਰਵਾਣ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੇਰੀ ਮੇਹਰ ਹੈ ਤੇ 


ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। ਤੂੰ ਸਾਚਾ 


ਹੈਂ ਤੇ ਇਹ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਸੱਚੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਯੂੂ-ਬਿਖੜਾ-ਔਖਾ, ਕਠਨ, ਮੁਸ਼ਕਲ। ਗੰਢੂ-ਜੋੜ, ਸੰਬੰਧ। 


ਧਾਵਤੁ-ਦੌੜ ਰਿਹਾ (ਮਨ)। 
ਗਾਰਬਿ-ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ, ਹਉਮੈ ਵਿਚ। 
ਮਲ-ਮੈਲ। 

ਅਵਿਗਤਿ-ਮਾੜੀ ਗਤੀ, ਭੈੜੀ ਦਸ਼ਾ 


ਵਿਹਾਏ-ਖਰੀਦੇ। 
ਅਟਿਆ-ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ। 
ਆਪੁ-ਆਪਾ ਭਾਵ, ਹਉਮੈ। 


-ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਛੱਤ ਸਮਾਪਤ- 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੮ ] 


ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 


ਮਲ 


ਜੀਵਨੋ ਸੈ ਜੀਵਨੁ ਪਾਇਆ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਾਏ ਰਾਮ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੋ 
ਹਰਿ ਨਮੁ ਦੇਵੈ ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਾਨਿ ਵਸਾਏ 
ਰਾਮ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਾਨਿ 
ਵਸਾਏ ਸਭੁ ਸੰਸਾ ਦੂਖੁ ਗਵਾਇਆ॥ 


ਅਦਿਸਟੁ ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰ ਬਚਨਿ 
ਧਿਆਇਆ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਰਮ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਅਨਹਦ ਧੁਨਿ ਵਾਜਹਿ 
ਨਿਤ ਵਾਜੇ ਗਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਣੀ॥ 
ਨਾਨਕ ਦਾਤਿ ਕਰੀ ਪੁਭਿ ਦਾਤੈ ਜੋਤੀ 
ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥੧॥ 


ਆਰਥ 


ਮੈਂ ਜੀਵਨ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਜੋ ਜੀਵਨ ਕਿ ਅਸਲੀ) ਜੀਵਨ ਹੈ, (ਉਹ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ) ਰਾਮ ਜੀ ਪਿਆਰੇ ਲਗ ਗਏ ਹਨ”, (ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ (ਹੋਈ ਹੈ। ਕੀਕੂੰ? ਗੁਰੂ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਹਰੀ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੀ (ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਉਸ ਨੇ) ਰਾਮ ਜੀ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ 
ਵਿਚ ਵਸਾ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। (ਅਥਵਾ ਹੇ ਰਾਮ ! ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਿਚ 
ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ)। (ਹਾਂ,) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ, 
(ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ) ਸਾਰਾ ਸੰਸਾ (ਵਿਪਰਯਯ) ਦਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
(ਸੋ ਮੈਂ) ਨਾ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਇਆ, (ਜਿਸ ਤੋਂ ਮੈਂ) ਪਵਿਤ ਤੇ ਪਰਮ 
ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। [ ਉਹ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਬਾਣੀ ਗਾਵੀਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਨਹਦ ਧੁਨੀ ਵਾਲੇ ਵਾਜੇ ਸਦਾ ਵਜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
(ਇਹ ਅੰਤ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਪਹੁੰਚ ਸੀ, ਓਥੋਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾਤੇ ਨੇ (ਜੋ ਅਨੰਤ ਹੈ ਇਹ) ਦਾਤ ਕੀਤੀ (ਕਿ ਆਪਣੀ ਪਰਮ) ਜੋਤਿ ਵਿਚ 
(ਸਾਡੀ) ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਸਮਾ ਲਿਆ॥ ੧॥ 


“ ਰਾਮ ਪਦ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਰੱਖਕੇ ਐਉਂ 


ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ:-ਹੇ ਰਾਮ ! “ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਾਏ” ਗੁਰੂ ਦੇ 


ਭਾਇ (ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ) ਮੈਂ ਅਸਲੀ ਜੀਵਨ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੪, ਛੰਤ-੮, ] 


ਮਨਮੁਖਾ ਮਨਮੁਖਿ ਮੁਏ ਮੇਰੀ ਕਰਿ 
ਮਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਖਿਨੁ ਆਵੈ ਖਿਨੁ 
ਜਾਵੈ ਦੁਰਗੰਧ ਮੜੈ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ 
ਰਾਮ ॥ ਲਾਇਆ ਦੁਰਗੰਧ ਮੜੈ 
ਦਿਖਾਇਆ ॥ ਖਿਨੁ ਪੂਰਬਿ ਖਿਨੁ 
ਪਛਮਿ ਛਾਏ ਜਿਉ ਚਕੁ ਕੁਮ੍ਿਆਰਿ 
ਭਵਾਇਆ ॥ 


ਦੁਖੁ ਖਾਵਹਿ ਦੁਖੁ ਸੰਚਹਿ ਭੋਗਹਿ 
ਦੁਖ ਕੀ ਬਿਰਧਿ ਵਧਾਈ ॥ 


ਨਾਨਕ ਬਿਖਮੁ ਸੁਹੇਲਾ ਤਰੀਐ ਜਾ 
ਆਵੈ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 


ਮੇਰਾ ਠਾਕੁਰੋ ਠਾਕੁਰੁ ਨੀਕਾ ਅਗਮ 
ਅਥਾਹਾ ਰਾਮ ॥ ਹਰਿ ਪੂਜੀ ਹਰਿ 
ਪੂਜੀ ਚਾਹੀ ਮੇਰੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸਾਹਾ 
ਰਾਮ ॥ ਹਰਿ ਪੂਜੀ ਚਾਹੀ ਨਾਮੁ 
ਬਿਸਾਹੀ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣ ਭਾਵੈ ॥ 


(੨੭੪੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੨ 
[ਗੁਰ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲੀ ਢਾਤ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: . 


ਕਲ ਅਕਲ __'ਕੈਲਲ 
ਰਾ 


ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਦੇ 
ਮਰ ਗਏ। (ਹਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ) ਮਨ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਨਾ ਲਾਇਆ. 
ਸਗੇਂ) ਦੁਰਗੰਧੀ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ (ਦੇ ਪਾਲਣ ਪੇਸਣ ਭੋਗਣ) ਵਿਚ ਲਾਈ 
ਰਖਿਆ। (ਹੇ ਰਾਮ !) ਛਿਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਛਿਨ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਚਿ= 
ਦੁਰਗੰਧੀ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਜੋ ਲਾਇਆ, ਉਹ ਉਸੇ ਵਿਚ ਇਉਂ) ਲੱਗ 
ਜਿਵੇਂ ਕਸੁੰਭੇ ਦਾ ਰੌਗ (ਆਪਣਾ ਆਪ ਛਿਨ ਭੰਗਰੀ ਭੜਕ ਵਿਚ . 
ਦਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਮਾਯਕ ਲਗਨ ਜੋ ਦੁਰਗੰਧ ਮੜੇ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੀ ਸੀ ਉਹ 
ਛਿਨ ਵਿਚ ਪੁਰਬ, ਛਿਨ ਵਿਚ ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਨੂੰ ਛਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਘੁਮਿਆਰ 
ਚ਼ਕ ਨੂੰ (ਚੁਤਰਫੀ) ਘੁੰਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਮਾਯਕ ਭੜਕਾਂ ਯਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ 
ਸੁਖ ਟਿਕਵੇਂ ਤੇ ਪੱਕੇ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਪਾਸ, ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਜਾਂਦੇ 
ਘੁਮਿਆਰ ਦੇ ਚਕ ਵਾਂਡੂ ਭਉਂਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਭਾਵ 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਮਾਇਕ ਵਿਭੋਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਜੋ ਯਤਨ ਮਨਮੁਖ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਓਹ ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ) ਦੁਖ ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਨਹੀ 
ਕਰਦੇ ਓਹ) ਦੁਖ ਕੱਠੇ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਮਾਯਕ ਭੋਗ ਨਹੀਂ ਭੋਗਦੇ ਓਟ 
ਦੁਖ) ਭੋਗਦੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਿਚ) ਦੁਖ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੀ 
ਵਧਾਇਆ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋਇਆਂ ਦੁਖ 
ਹੀ ਦੁਖ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਕੱਠਿਆਂ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਔਖਾਂ ਨਾਲ ਸੰਚਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਮਾਯਕ ਸਾਗਰ) ਖਰਾ ਕਠਨ ਹੈ, (ਪਰ 
ਇਸ ਨੂੰ) ਸੌਖੇ ਹੀ ਤਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਜਦ (ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਹੋਵੇ) ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ 
ਆ ਜਾਵੇ॥ ੨॥ 


[ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤੋਂ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੁਸਾਨੂੰ ਮਾਯਕ ਸਾਗਰ ਦਾ ਤਰਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਇਆ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ (ਹਾਂ, ਮੇਰਾ) ਮਾਲਕ ਅਗੰਮ ਹੈ ਤੇ 
ਅਥਾਹ ਰਾਮ ਹੈ, (ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਅੰਤ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਉਸ ਤਕ ਪਹੁੰਚ 
ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਹੈ ਬੜਾ) ਚੰਗਾ। (ਸੋ ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ 
ਕੀਤੀ ਕਿ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਸ਼ਾਹ (ਰੂਪੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ, ਮੈਂ ਹਰੀ (ਰੂਪੀ) ਪੂੰਜੀ ਦੀ ਚਾਹਨਾ 
ਵਾਲਾ ਹਾਂ,(ਹਾਂ, ਮੈਂ) ਹਰੀ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ) ਪੂੰਜੀ ਦਾ ਚਾਹਨੇ ਵਾਲਾ ਹਾਂ। (ਸੇਮੈਂ! 
ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਪੂੰਜੀ ਦਾ ਚਾਹਵਾਨ ਹੋਕੇ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ) ਨਾਮ ਖਰੀਦਿਆ, 
(ਹੁਣ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਹੀ ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਮਨ ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ 
ਹੀ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ।ਤਦ (ਇਸ ਯਤਨ ਵਿਚ ਮੈਂ) ਨੀਂਦ ਬੀ 
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ਆਸਾ ਮ੧ ੪, ਛੰਤ-੮, ] 


ਨੀਦ ਭੂਖ ਸਭ ਪਰਹਰਿ ਤਿਆਗੀ 
ਸੁੰਨੇ ਸੁੰਨਿ ਸਮਾਵੈ ॥ ਵਣਜਾਰੇ ਇਕ 
ਭਾਤੀ ਆਵਹਿ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਲੈ 
ਜਾਹੇ ॥ ਨਾਨਕ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪਿ 
ਗੁਰ ਆਗੈ ਜਿਸੁ ਪੁਂਪਤਿ ਸੋ ਪਾਏ 
॥੩॥ 


ਰਤਨਾ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਬਹੁ ਸਾਗਰੁ 
ਭਰਿਆ ਰਾਮ ॥ ਬਾਣੀ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਹਥਿ ਚੜਿਆ ਰਾਮ ॥ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਲਾਗੇ ਤਿਨ ਹਥਿ 
ਚੜਿਆ _ਨਿਰਮੋਲਕੁ __ਰਤਨੁ 
ਅਪਾਰਾ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਤੋਲਕੁ 
ਪਾਇਆ ਤੋਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰੇ 
ਭੰਡਾਰਾ॥ ਸਮੁੰਦ ਵਿਰੋਲਿ ਸਰੀਰੁ 
ਹਮ ਦੇਖਿਆ ਇਕ ਵਸਤੁ ਅਨੂਪ 
ਦਿਖਾਈ ॥ ਗੁਰ ਗੋਵਿੰਦੁ ਗੋਵਿੰਦੁ 
ਗੁਰੂ ਹੈ ਨਾਨਕ ਭੇਦੁ ਨ ਭਾਈ 
॥੪॥੧॥੮॥ 


(੨੭੫੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ=ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੨ 


ਤਿਆਗ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਭੁੱਖ (ਆਦਿ) ਸਭੇ ਕੁਛ ਛਡ ਦਿੱਤਾ, (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ) 
ਸੁੰਨਿ (=ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ (ਮੇਰਾ ਆਪਾ ਹਉਮੈਂ ਮਾਇਆਂ ਤੋਂ 
ਸ਼ੂਨ (ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਮੇਰੀ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੁਣਕੇ) ਇਕੋ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੇ) ਵਣਜਾਰੇ (ਮੇਰੇ ਪਾਸ) ਆਉਂਦੇ ਹਨ 
(ਤੇ ਵਣਜ ਕਰਕੇ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਨਫਾ (ਖੱਟਕੇ) ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਰੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਤੂੰ ਬੀ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਗੁਰੂ ਅਗੇ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦੇਹ, ਜਿਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਓਹ (ਨਫਾ) ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


(ਇਹ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਸਮੁੰਦਰ ਬਹੁਤੇ ਰਤਨਾ ਤੇ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ 
ਭੁਰਪੁਰ ਹੈ, ਹੇ ਰਾਮ ! (ਇਹ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਬਾਣੀ ਵਿਚ, (ਹਾਂ) ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਹੇ ਰਾਮ ! (ਇਹ) ਮੁੱਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਤੇ ਅਪਾਰ ਰਤਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਤੇ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਸਾਂ) ਅਤੁੱਲਯ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਪਾਇਆ ਹੈ (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੇਰੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਭੰਡਾਰੇ (ਇਸ ਨਾਲ) ਭਰਪੂਰ ਹੈ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ (ਰੂਪੀ) ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਰਿੜਕਕੇ ਵੇਖਿਆ ਹੈ (ਸਾਨੂੰ) 
ਇਕ ਅਨੂਪਮ ਵਸਤੂ ਦਿਖਾਈ ਦਿਤੀ ਹੈ। (ਉਹ ਵਸਤੂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਹੈ ਤੇ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਰੂ ਹੈ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ) ਹੇ 
ਭਾਈ ਕੁਛ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਹੈ॥ ੪॥ ੧॥ ੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਅੰਕ ੧-ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ, ਦਿੱਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਿਚ 


ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ: ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਵੱਜ ਪਏ। ਸੰਸੇ ਤੇ ਸੰਸਿਆਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ, ਤੇ 
ਪਰਮਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ। ਉਹ ਕੀਹ ਸੀ ਕਿ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਆਤਮ ਜੋਤਿ ਸਮਾਪਤ ਹੋ 
ਗਈ। 

ਅੰਕ ੨-ਇਉਂ ਗੁਰਮੁਖ ਜੀਵਨ ਦਰਸਾਕੇ ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਜੀਵਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਮਨਮੁਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਚਿਤ 
ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ ਪਰ ਬਦਬੋ ਨਾਲ ਮਾਸ ਦੇ ਢੇਰ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਮੋਹ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਮੈਲਾ ਤੇ ਗੰਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਭੋਗਾਂ ਕਰਕੇ ਮੈਲਾ ਤੇ ਗੰਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਮਨਮੁਖ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪਰ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਪਾਲਣ ਪੋਖਣ ਵਿਚ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਮਾਈਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭੋਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਓਹ ਭੁਖ 
ਸੁਖ ਭੋਗ ਟਿਕਦਾ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਕੁਸੰਭੇ ਦੇ ਰੰਗ ਵਾਡੂ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਮਗਰੋਂ-ਉਮਰ ਢਲੇ-ਭੋਗ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਸਤਯਾ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ, ਮਾਇਆ ਬੀ ਕਈ ਵੇਰ ਛਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਭੋਗਾਂ ਲਈ ਕਮਾਈ ਦੀ ਹੈ। ਫਲ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਪਦਾਰਥ, ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਸਨਬੰਧੀ ਸਾਰੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹਨ। ਤੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋਇਆਂ ਫਲ ਵਿਚ ਦੁਖ ਤੇ ਸ਼ੋਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ, ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਤਰਣੇ ਦੀ ਬਿਧੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਬੀ ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਵੇ ਤਾਂ ਔਖ 
ਨਾਲ ਤਰਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਭਵਸਾਗਰ ਤਰ ਜਾਏਗਾ। 
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੪ ਪੱਤ 
ਰਾ 
$ਓ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੮ ] (੨੭੫੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੪੨ 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਨੀਕਾ ਪਰ ਅਗਮ ਤੇ ਅਥਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੈ ਤਾਂ ਅਗਮ ਤੇ ਅਥਾਹ ਪਰ ` 
ਬਹੁਤ ਚੰਗਾ, ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਗੁਣੀ ਭਰਪੁਰ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਰਮ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ। ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉ? 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਲਗੇਗਾ ਦੁਖ ਸ਼ੋਕ ਨਹੀਂ ਦੇਖੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ:- 
“ਨਾਂ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧] 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਗਾਹਕ ਬਣਕੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਗਏ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਹਰੀ ਰੂਪ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ ਮੰਗੀ ਤੇ ਉਸ ਦਾਂ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਨਾਮ ਖਰੀਦ ਹੇ ਗਿਆ। ਇਸ ਨਾਮ ਦਾ ਫੇਰ ਅਭਯਾਸ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਕਿ ਨੀਂਦ ਭੁੱਖ ਤਕ ਘ” 
ਗਈ, ਅੰਤ ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ। ਹੁਣ ਕੇਵਲ ਇਸ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਹਾਂ, ਸਰਾਂ 
ਹੋਰ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਾਰੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ ਸਿੱਖਕੇ ਨਫਾ ਲੈਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਦੱਸ 
ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਤਨ ਅਰਪੇ ਗੁਰੂ ਆੱਗੇ। ਹਉਂਮੈ ਹੰਕਾਰ ਤਜਾਗੇ ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰੋ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਓਗੇ। ਜਿਸ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਜ 
ਹੈ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਲਗਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ, ਭਾਵ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਵੀਚਾਰਿਆਂ ਤੇ ਅਮਲ ਕੀਤਿਆਂ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਰਤਨ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਹਰੀ ੮” 
ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਉਸ ਅੰਦਰ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਹੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਜ 
ਤਾਂ ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਾਨੋ ਅਖੁੱਟ ਭੰਡਾਰ ਮਿਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ 
ਪਰਮਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੀਦਾ ਹੈ ਉਹ ਗੋਬਿੰਦ ਰੂਪ ਹੈ, ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਗਯਾਨ ਇਹ ਸੋਝੀ ਅਨੂਪਮ ਪਦਾਰਥ ਹੈ 
ਗੋਬਿੰਦ ਨੇ ਮੇਹਰ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਮੇਹਰ ਕੀਤੀ ਤਾ ਗੋਬਿੰਦ ਮਿਲਿਆ, ਇਹ ਖਿਆਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਪਿੱਛੇ ਕਈ ਥਾਂ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਮ ਹੋਕੇ, ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਤੇ ਹਉਂ ਅਤੀਤ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸੁੱਧ ਆਤਮਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਸਭ ਉਪਾਧੀਆਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਸੁੰਨ-(ਨਿਰੋਲ ਆਤਮਾ) ਹੋਕੇ ਸੁੰਨ (ਨਿਰਗੁਣ) ਵਿਚ ਸਮਾਕੇ ਗੋਬਿੰਦ 
ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਤੇ ਗੋਬਿੰਦ ਉਸੇ ਵਿਚ ਹੋਕੇ (ਪਰਮ ਗੁਰੂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂਨਾਂ ਗੁਰ`ਹੇਣ ਕਰਕੇ) ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇਕੇ ਤਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਗੂ-ਜੀਵਨੁ-ਜਿੰਦ, ਜ਼ਿੰਦਗੀ। ਆਤਮ ਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਜਾਗ ਪੈਣ ਨੂੰ ਜੀਵਨ-ਅਸਲੀ ਜੀਵਨ-ਆਤਮ 
ਜੀਵਨ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। __ਭਾਏ-ਚੰਗੇ ਲਗੇ। ਪਿਆਰੇ ਲਗੇ। 
ਅਦਿਸਟੁ-ਜੋ ਨਾ ਦਿੱਸੇ। ਜੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਗੋਚਰ ਨਾ ਹੋਵੇ। 
ਅਗੋਚਰੁ-ਜੋ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਜੋ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੁਆਰਾ ਨਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏ। 
ਅਨਹਦ ਧੁਨਿ-ਉਹ ਸੰਗੀਤਕ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧੂਨੀ ਜੋ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪੰਚ 
ਦੂਤ ਵੱਸ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਉਹ ਮਾਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੁਟ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਯਥਾ:- 
ਵਾਜੇ ਪੰਚ ਸਬਦ ਤਿਤੁ ਘਰਿ ਸਭਾਗੈ॥ _ਘਰਿ ਸਭਾਗੈ ਸਬਦ ਵਾਜੇ ਕਲਾ ਜਿਤੁ ਘਰਿ ਧਾਰੀਆ॥ 


ਪੰਚ ਦੂਤ ਤੁਧੁ ਵਸਿ ਕੀਤੇ ਕਾਲੁ ਕੰਟਕੁ ਮਾਰਿਆ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਮ:੩ ਅਨੰਦ-ਪ] 
ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ:- 
ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ॥ [ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੭] 


ਮੜੈ-ਢੇਰ। ਦੁਰਗੰਧ ਮੜੈ ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਹੈ, ਜੋ ਮਲ ਮੂਤ੍ਰ ਦਾ ਥੈਲਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਭੇਗਾਂ ਬਿਲਾਸਾਂ ਨਾਲ ਬਦਬੋ ਹੀ 
ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਪਣੇ ਦੁਆਲੇ। _ਬਿਰਧਿ-ਬ੍ਰਿਧੀ। ਵਾਧਾ। ਵਾਧਾ 
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ਵੱ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਫ਼ੰਤ-੯] (੨੭੫੨) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੪੩ 
ਵਧਾਇਆ। ਸ਼ਿਖਮ-ਔਖਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਤਰਨਾ ਕਠਨ ਹੋਵੇ। 
ਸੁਹੇਲਾ-ਸੋਖਾ। ਨੀਕਾ-ਚੰਗਾ। ਅਗਮ-ਜੋ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋਵੇ। 


ਅਥਾਹ-ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ। ਜਿਸ ਦਾ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਝੇ। 


ਚਾਹੀ-ਚਾਹੁਣ ਵਾਲਾ। (ਅ) ਮੰਗੀ। 


ਪਰਹਰਿ-ਛਡੀ। 


ਬਿਸਾਹੀ-ਖਰੀਦੀ। (ਅ) ਖਰੀਦਣ ਵਾਲਾ (ਹੋ ਗਿਆ)। 
ਤਿਆਗੀ-ਛਡੀ। 


ਸ਼ੂਨ-ਸ਼ੂਨ। ਕੁਛ ਨਾ। ਪਰ ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ। ਜੋ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਟਿਕਿਆ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਸੁੰਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਬੀ ਸ਼ੂਨ ਹੈ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੀ ਜੋ ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਤਰੈ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਉੱਪਰ ਉਠਿਆ, ਸਾਰੀਆਂ ਉਪਾਧੀਆਂ ਤੋਂ ਸੂਨ (ਸਿਫਰ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 


ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮ ਹੈ। 


ਇਕ ਭਾਤੀ-ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ। ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਯਾਚਕ। 
ਨਿਰਮੋਲਕੁ-ਮੁੱਲ ਰਹਤ। ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਪੈ ਨਾ ਸਕੇ। 
ਅਤੋਲਕੁ-ਜੋ ਤੋਲਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ, ਜਾਚਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। 


ਵਿਰੋਲਿ-ਨਿਤਾਰ ਕੇ, ਰਿੜਕ ਕੇ। 


ਅਨੁਪ-ਜਿਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ (ਉਪਮਾ) ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ। 
ਗੋਵਿੰਦੁ-ਪ੍ਰਿਸ਼ਵੀ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 


[1 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਝਿਮਿ ਝਿਮੇ ਝਿਮਿ ਝਿਮਿ ਵਰਸੈ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ ਰਾਮ ॥ ਗੁਰਮੁਖੋ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਦਰੀ ਰਾਮੁ ਪਿਆਰਾ 
ਰਾਮ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਿਆਰਾ ਜਗਤ 
ਨਿਸਤਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਵਡਿਆਈ॥ 


ਨਿਸਤਾਰੀ ॥੧॥ 
ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿਆਂ ਦੁਖ 
ਕਿਲਵਿਖ ਨਾਸ ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ, ੨-੯ ] 


ਅਰਥ 


ਹੇ ਰਾਮ ! ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਧਾਰਾ ਝਿਮ ਝਿਮ ਦੀ ਧੁਨਿ ਨਾਲ ਛਮਾ ਫ਼ਮ ਬਰਸ 
ਰਹੀ ਹੈ। ਹੇ ਰਾਮ ! ਪਿਆਰਾ ਰਾਮ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ, ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ; (ਪਰੰਤੂ ਪਹਿਲੋਂ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਪਿਆਰਾ (ਲਗਦਾ ਹੈ); 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਡਿਆਈ (ਇਹ) ਹੈ (ਕੀ ਸਾਰੇ) ਜਗਤ ਦਾ (ਇਹ) 
ਨਿਸਤਾਰਾ (=ਮੁਕਤੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ)। ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਹਾਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹੋ) ਕਰਤਾਵਯ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ 
(ਸਮਝਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੁਖੀਏ ਹੋ ਗਏ, 
(ਪਰ ਜਿਸ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਉਹ ਦਾਤਾ) ਦਾਤ 
ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ ਆਪੂੰ ਯਾ ਮੁੱਲ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ)॥ ੧॥ 

[ਹੁਣ ਨਿਜ ਤਜਰਬੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] ਹੇ ਰਾਮ ! 
(ਮੈਂ) ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਿਆ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ) 


੩0੦ 208 ੦੧ 536 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੯] 

ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਗੁਰ ਪਰਚੈ ਧਿਆਇਆ 
ਮੈ ਹਿਰਦੈ ਰਾਮੁ ਰਵਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ਪਾਈ ਜਾ ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਆਏ ॥ 
ਲੌਭ ਵਿਕਾਰ ਨਾਵ ਡੁਬਦੀ ਨਿਕਲੀ 
ਜਾ ਸਤਿਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਏ ॥ 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਦੀਆ ਰਾਮ 
ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ॥ ਆਪਿ ਕਿ੍‌ਪਾਲੁ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਦੇਵੈ ਨਾਨਕ ਗੁਰ 
ਸਰਣਾਏ ॥੨॥ 


ਬਾਣੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸੁਣੀ ਸਿਧਿ 
ਕਾਰਜ ਸਭਿ ਸੁਹਾਏ ਰਾਮ ॥ ਰੋਮੇ 
ਰੋਮਿ ਰੋਮਿ ਰੋਮੇ ਮੈਂ ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਾਮੁ 
ਧਿਆਏ ਰਾਮ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ 
ਪਵਿਤੁ ਹੋਇ ਆਏ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ 
ਰੇਖਿਆ ਕਾਈ ॥ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ 
ਰਵਿਆ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਭ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
ਭੁਖ ਗਵਾਈ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲੂ 
ਸੀਗਾਰੁ ਸਭੁ ਹੋਆ ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮੁ 
ਪ੍ਰਗਾਸਾ ॥ ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਅਨੁਗੂਹੁ 
ਕੀਆ ਹਮ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਾ 
॥੩॥ 


ਜਿਨੀ ਰਾਮੋ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ 
ਸੇ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ ਅਭਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
ਤਿਨ ਅੰਤਰੇ ਮੋਹੁ ਵਿਆਪੈ ਖਿਨੁ 
ਖਿਨੁ ਮਾਇਆ ਲਾਗੀ ਰਾਮ ॥ 
ਮਾਇਆ ਮਲੁ ਲਾਗੀ ਮੂੜ ਭਏ 
ਕਾਇਆ ॥ 


(੨੭੫੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੪੩ 
ਪਾਪ, ਦੁਖ ਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਗੁਆ ਸਾਟੇ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੇਲ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੇਲ ਵਿਦ 
ਮੈਂ (ਨਾਮ) ਧਿਆਇਆ, (ਐਉਂ) ਮੈਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਵਜਾਪਕ ਕਟ 
ਲੀਤਾ। ਜਦ ਰਾਮ (ਮੇਰੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਜਾਂਪਕ ਹੇ ਗਿਆ (ਤਾਂ ਮੈਂ) ਉੱਢੀ 
ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ (ਹਾਂ) ਜਦੋਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਆਏ (ਤਦ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ)। ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ 
ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਤਾਂ ਲੋਭ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਡੁਬਦੀ ਬੇੜੀ (ਘੁੰਮਣ ਘੇਰ 
ਵਿਚੋਂ) ਨਿਕਲ ਆਈ । (ਹਾਂ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਜੀਅਦਾਨ ਦਿੱਤਾ (ਭਾਵ ਆਤਮ 
ਜੀਵਨ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਜਦ ਕਿ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਵਾ ਦਿੱਤਾ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆਂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪੇ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


(ਜਦੋਂ ਮੈਂ) ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬਾਣੀ ਸੁਣੀ ਤਦ, ਹੇ ਰਾਮ ! (ਮੇਰੇ) ਕਾਰਜ 
ਸਾਰੇ ਸਿਧ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਸੁਹਾਵਣੇ ਲਗ ਪਏ। (ਹਾਂ, ਤਦੋਂ ਮੈਂ) ਹੇ ਰਾਮ ! ਰੋਮ 
ਰੋਮ ਦੁਆਰਾ, ਰੇਮ ਹੀ ਰੋਮ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ ਰਾਮ ਜੀ (ਪਿਆਰੇ) ਗੁਰੂ (ਮੇਹਰ) 
ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਏ। ਹਾਂ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇਕੇ (ਅਸੀਂ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ 
ਆਏ, (ਪਰ ਦੇਖੋ) ਉਸ (ਰਾਮ) ਦੀ (ਜਿਸਨੂੰ ਅਸਾਂ ਧਿਆਇਆ) ਕੋਈ 
ਰੇਖਾ (=ਚਿੰਨ੍ਹ) ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਰੂਪ ਨਹੀਂ (ਭਾਵ ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ। ਹਾਂ,) 
ਉਹ ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਜਦ) ਰਵ ਗਿਆ (ਤਦ ਉਸ ਨੇ) 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਆਦਿ) ਭੂਖ (ਸਾਰੀ) ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। (ਫੇਰ) ਮਨ ਤਨ ਠੰਢਾ ਹੋ 
ਗਿਆ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਜੁ ਬੁਝ ਗਈ, ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) ਸਾਰਾ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੇ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਯੋਗਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ, 
ਅਰਥਾਤ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੇ ਗਿਆ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਇਹ) ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਆਪੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਕੀਤੀ, (ਸਾਡੀ ਕਰਣੀ ਕ੍ਰਿਤ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ), ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ ਹਾਂ॥ ੩॥ 

[ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 1] ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਮ ਨੂੰ (ਹਾਂ) ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਓਹ ਮੂਰਖ ਹਨ, (ਓਹ) 
ਭਾਗਹੀਨ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੋਹ ਚੰਬੜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਰ ਖਿਨ ਵਿਚ 
ਮਾਇਆ (ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੀ) ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ; (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਾਯਾ ਮੈਲ (ਹੈ, 
ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਇਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ (ਉਸ ਮੈਲ ਕਰਕੇ 
ਓਹ) ਮੂਰਖ ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੁਧੀ ਯਥਾਰਥ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਪਛਾਣਦੀ, _ਇਸ ਕਰਕੇ _ਓਹ) _ਅਭਾਗੇ _ਹਨ, _(ਕਿਉਂਟਿ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੯] 


ਅਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰਹਿ ਅਭਿਮਾਨੀ 


ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ 
ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰਾ ॥੪॥ 


ਰਾਮੇ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਗੁਰੂ ਰਾਮੁ ਗੁਰਮੁਖੇ 
ਜਾਣੈ ਰਾਮ ॥ ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਖਿਨੁ 
ਉਭ ਪਇਆਲੀ ਭਰਮਦਾ ਇਕਤੁ 
ਘਰਿ ਆਫੈ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਇਕਤੁ 
ਘਰਿ ਆਣੈ ਸਭ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਜਾਣੈ 


ਹਰਿ ਰਾਮੋ ਨਾਮੁ ਰਸਾਏ ॥ ਜਨ ਕੀ 


_ਧੈਜ ਰਥੈ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਪੁਹਿਲਾਦ 


ਉਧਾਰਿ ਤਰਾਏ ॥ ਰਾਮੋ ਰਾਮੁ ਰਮੋ 
ਰਮੁ ਉਂਚਾ ਗੁਣ ਕਹਤਿਆ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆਂ ॥ ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ 
ਭੀਨੇ ਰਾਮੈ ਨਾਮਿ ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ 


(੨੭੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੩ 
ਮੂਰਖ ਹੇਣ ਦੀ ਵਡੀ ਅਭਾਗਤਾ ਹੈ); (ਕੌਣ ਅਭਾਗੀ ਹਨ?) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਮ 
ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਭਾਇਆ। [ ਪ੍ਸ਼ਨ:-ਭਲਾ ਜੀ ਓਹ ਲੋਕ ਕਈ ਬ੍ਰਤਿ, ਦਾਨ 
ਆਦੀ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਦੇਖੀਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਗਤੀ ਨਾ ਮਿਲੇਗੀ? 
ਉੱਤਰ: ] (ਉਹ) ਕਰਮ ਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) 
ਅਭਿਮਾਨੀ ਹੋਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਹੰਕਾਰ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਦ ਹਉਮੈਂ ਕਾਯਮ ਰਹੀ ਤਾਂ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੇ 
ਸਕਦੀ, ਨਾਮ, ਜਿਸ ਨੇ ਹਉਂ ਦੀ ਪੱਟੀ ਮੇਸ ਦੇਣੀ ਹੈ, ਓਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਰਾਮ 
ਨਾਮ (ਵਲੋਂ ਮਨ ਨੂੰ) ਚੁਰਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਲੋਂ ਮਨ ਨੂੰ 
ਘੁਸਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਜਾਣੋਂ ਸਾਡਾ ਮਨ ਚੁਰਾਉਂਦਾ ਯਾ 
ਘੁਸਾਈ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਨਾ ਲਿਆਉਣ 
ਵਾਲਾ ਉਸ ਦੇ ਨਾ ਅਰਾਧਣ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ) ਮੋਹ ਦੇ ਕਾਲੇ ਅੰਧਕਾਰ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਮਰਕੇ ਜਿਸ ਰਸਤਿਓਂ ਲੰਘਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਜਮ ਪੰਥ 
ਲੰਘਣਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੰਘਣ ਵੇਲੇ ਬਹੁਤ) 
ਦੁਖਦਾਈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। [ ਹੁਣ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ] 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਬੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਧਿਆਵੇ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ 
ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏਗਾ॥ ੪॥ 


[ ਹੁਣ ਇਕ ਤਰੇ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ] ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਰਾਮ ! 
(ਜੋ ਤਰਣਾ ਚਾਹੇ ਐਉਂ ਕਰੇ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣ ਲਵੇ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਾਮ ਹੀ ਹੈ। ਹੇ ਰਾਮ ! ਇਹ ਮਨ ਅਕਾਸ਼ ਪਤਾਲ 
ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਇਕ) ਖਿਨ (ਤਾਂ) ਇਕ ਟਿਕਾਣੇ 
ਲਿਆਵੇ। (ਹਾਂ) ਮਨ ਨੂੰ ਇਕ ਟਿਕਾਣੇ ਲਿਆਵੇ ਤਾਂ (ਆਪਣੀ) ਸਾਰੀ 
ਗਤਿ ਮਿਤ ਜਾਣ ਲਏਗਾ: ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਏਗਾ 
(ਭਾਵ ਹਰੀ ਦਾ ਰਸੀਆ ਹੇ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਹੀ (ਆਪਣੇ) 
ਭਗਤ ਦੀ ਪੈਜ ਰਖ ਲਏਗਾ, (ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਨੇ) ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ (ਵਰਗੇ) 
ਉਧਾਰ ਕਰਕੇ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਾਰ ਦਿੱਤੇ। ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ (ਨੂੰ) 
ਸਿਮਰਨਾ ਹੀ ਸਿਮਰਨਾ (ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਚਾ (ਕੰਮ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਕਥਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਾਰੇ ਭਗਤ) 
ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ (ਰਸ-) ਭਿੰਨੇ ਹੇ ਗਏ (ਭਾਵ ਆਤਮ ਰਸ ਦੇ ਰਸੀਏ 
ਹੇ ਗਏ: ਹਾਂ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਰਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾ ਗਏ॥ ੫॥ 


ਹੇ ਰਾਮ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਚਿੰਤਾ ਸਾਰੀ (ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੇ) ਗੁਆ ਦਿੱਤੀ। (ਉਨ੍ਹਾਂ `ਨੂੰ) 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੯] 
ਸਭਿ ਅਰਥਾ ਸਭਿ ਧਰਮ ਮਿਲੇ 
ਮਨਿ ਚਿੰਦਿਆ ਸੋ ਫਲੂ ਪਾਇਆ 
ਰਾਮ ॥ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲੁ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ ॥ ਦੁਰਮਤਿ 
ਮਨੁ ਲਾਏ ॥ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਸਰੀਰੁ 
ਸਭੁ ਹੋਆ ਜਿਤੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 
ਪਰਗਾਸਿਆ ॥ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਜੁ 
ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਿਜ 
ਘਰਿ ਵਾਸਿਆ ॥੬॥ 


ਦੂਜੈ ਚਿਤੁ ਨ ਲਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਜੇ 
ਧਰਤੀ ਸਭ ਕੰਚਨੁ ਕਰਿ ਦੀਜੈ ਬਿਨੁ 
ਨਾਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ਪਰਮ 
ਨਾਲਿ ਸਖਾਈ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਨੁ 
ਪੂੰਜੀ ਸੰਚੀ ਨਾ ਡੂਬੈ ਨਾ ਜਾਈ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸੁ ਜੁਗ ਮਹਿ ਤੁਲਹਾ 
ਜਮਕਾਲੁ ਨੇੜਿ ਨ ਆਵੈ ॥ ਨਾਨਕ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਰਾਮੁ ਪਛਾਤਾ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਆਪਿ ਮਿਲਾਵੈ ॥੭॥ 


ਜਾਣਿਆਂ ਰਾਮ ॥ ਸੇਵਕੋ ਗੁਰ ਸੇਵਾ 
ਲਾਗਾ ਜਿਨਿ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਰਪਿ 
ਚੜਾਇਆ ਰਾਮ ॥ ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਗੁਰ ਸੇਵਕ ਭਾਇ ਮਿਲਾਏ ॥ 


(੨੭੫੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੪੪ 
ਸਾਰੇ ਅਰਥ (ਤੇ) ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ, (ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇਅਨ ਵਿਚ ਫਨ 
ਚਿਤਵਿਆ ਸੋਈ ਪਾ ਲਿਆ। ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ ਫਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ . 
ਪਾ ਲਿਆ (ਜਦ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ₹ 
ਗੁਣ ਗਾਵੇਂ। (ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਖੋਟੀ ਮਤੀ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ (ਤੇ 
“ਸੁਧਿ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਜਦ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨ 
ਲਾ ਲਿਆ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਰੀਟ 
ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਜਨਮ (ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ) 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਤੂੰ ਬੀ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਉ, ਸਦੀਵ (=ਕਾਲ 
ਦਿਨੇ ਬੀ ਰਾਤ ਬੀ, (ਜੋ ਤੂੰ ਬੀ) ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਸਣੇ ਵਾਲਾਂ ਹੋ ਜਾਏ 
॥ ੬॥ 


ਹੇ ਰਾਮ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ (=ਭਾਵਨੀ) ਲਗ ਗਈ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਸੇ) ਦੂਜੇ (ਪ੍ਰਾਣੀ ਕਿ ਪਦਾਰਥ) ਵਿਚ (ਫੇਰ) ਚਿਤ ਨਹੀ 
ਫਸਾਇਆ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ) ਹੇ ਰਾਮ ! ਜੇ ਸਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ (ਹੀ) ਸੋਨਾ ਕਰ 
ਦੇਈਏ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ-) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ (ਕਦੇ) ਭਾਇਆ। 
(ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਚੰਗਾ ਲਗ ਗਿਆ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ, (ਇਹ ਨਾਮ) ਅੰਤ ਨੂੰ ਬੀ (ਏਥੇ) ਚੱਲਣ ਵੇਲੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ) ਸਾਥੀ ਬਣਿਆ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਦੀ (ਐਸੀ) ਰਾਸ 
ਜਮਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾ (ਉਹ) ਡੁਬ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾ 
ਉਹ ਗੁਆਚ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਉਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਭਾਵ ਖਰਚਿਆਂ ਨਾ ਮੁੱਕਦੀ ਹੈ, 
ਨਾ ਚੋਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)। ਰਾਮ ਨਾਮ ਇਸ (ਕਲਿ-) ਜੁਗ ਵਿਚ ਤੁਲਹਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਦੇ) ਨੇੜੇ ਕਿ ਜਮਕਾਲ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ (ਭਾਵ ਉਹ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਡੋਬਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਆਣ 
ਲਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੭॥ 


ਹੇ ਰਾਮ ! ਰਾਮ ਹੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ (ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ (ਹੀ) ਸੱਚ 
ਹੀ ਸੱਚ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ। (ਉਹੀ ਸੱਚਾ) ਸੇਵਕ ਹੈ, (ਉਹ) ਗੁਰ ਸੇਵਾ 
ਵਿਚ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ (ਆਪਣਾ) ਮਨ (ਬੀ ਤੇ) ਤਨ (ਸੀ) 
ਅਰਪਨ ਕਰਕੇ (ਭੇਟਾ ਵਜੋਂ) ਚੜ੍ਹਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਬਹੁਤੀ ਸ਼ਰਧਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਮਨ ਤਨ ਅਰਪ ਦਿੱਤਾ (ਭਾਵ ਭੇਟਾ ਵਜੇਂ 
ਦੇ ਦਿੱਤਾ)। _[ ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀ ਹੈ: ] 
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ਦੈ 
ਨ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੯] (੨੭੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੪ 
ਦੀਨਾ ਨਾਥੁ ਜੀਆਂ ਕਾ ਦਾਤਾ ਪੂਰੇ | ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਭਾਵ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ ਸ਼ਰਧਾ 
ਗੁਰ ਤੇ ਪਾਏ ॥ ਗੁਰੂ ਸਿਖੁ ਸਿਖੁ ਗੁਰੂ | ਵਾਲਾ ਤੇ ਮਨ ਤਨ ਅਰਪਣ ਵਾਲਾ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਦਾਤੇ (ਤੇ) 
ਹੈ ਏਕੋ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਚਲਾਏ ॥ ਚੀਜ | ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਾ) ਸਿਖ 
ਨਾਮ ਮੰਤੁ ਹਿਰਦੇ ਦੇਵੈ ਨਾਨਕ | ਗੂਰੂ ਹੇ ਤੇ ਗੁਰੂ (ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆ) ਸਿਖ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ ਦੁਇ) ਇਕ ਰੂਪ ਹੋ 
ਮਿਲਣੁ ਸੁਭਾਏ ॥੮॥੨॥੯॥ ਗਏ ਹਨ, (ਐਸਾ ਗੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸਿਖ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ (ਨੂੰ ਅਗੇ) 
ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ; (ਭਾਵ ਹੋਰਨਾਂ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ; 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਤ੍ਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ) ਮਿਲਣਾ ਸੌਖਾ (ਤੇ ਸਹਿਲ) ਹੈ॥ ੮॥ 
੨॥ ੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਛੰਤਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਕਿਤਨੀ ਮਿਠੀ ਤੇ ਪਿਆਰ ਭਰੀ ਹੈ ਕਿ ਬਾਣੀ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਮਨ ਵਿਚ 
ਇਉਂ ਸੁਹਾਵਣੀ ਹੋਕੇ ਖੁੱਭਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਮਿਠੀ ਮਿਠੀ ਧਾਰ ਬਰਖਾ ਦੀ ਜ਼ਿਮੀਂ ਵਿਚ ਸਿੰਜਰਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਇਹੋ ਮਿਸਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਵਯਾਖਯਾ ਸੁਗਮ ਹੈ। ਸੁਗਮ ਕੀਹ, ਗੋਇਆ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ “ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ” ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਆਪ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੈ ਤਾਂ ਰਚਨਾ “ਪਦਯ” ਵਿਚ ਪਰ ਵ੍ਯਾਖ੍ਯਾ 
ਇਉਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ “ਗਦਯ” ਵਿਚ ਲਿਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਸਮਝ ਲਈ 
ਸੁਖੱਲਾ ਤੇ ਅੰਦਰ ਧਸਣ ਵਾਲਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੁਹਰਾਉਣਾ ਇਕ ਨਵੀ' ਜਾਨ ਉਸੇ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਭਰ ਦੇਂਦਾ ਤੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਹੋਰ ਸੁਹਾਉਣਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਸੋ ਨਾਮ ਦਾ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ, ਲਿਵ ਦਾ, ਨਾਮ ਰਸ, ਰਾਮ ਰਸ, ਪ੍ਰੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਤੇ ਸ੍ੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਸ਼ਰਨ ਸਮਾਈ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਹੈ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ 
ਜੀਵ ਦੀ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੁਗਮ ਤਰੀਕੇ ਤੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸੁਖੱਲੇ ਤੇ ਸੁਭਾਵਕ ਰਸਤੇ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗ੍ਰਿਹਸਤੀਆਂ ਲਈ, ਬਾਲਕ ਬੁੱਢੇ ਜੁਆਨ ਲਈ, ਪੰਡਤ ਵਿਦਵਾਨ, ਅਨਪੜ੍ਹੇ ਤੇ ਸਾਧਾਰਨ ਬੰਦੇ ਲਈ, 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਸਭਨਾਂ ਲਈ, ਇਕ ਗਾਡੀ ਰਾਹ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ, ਹਠ, ਤਪ, ਬ੍ਰਤ, ਤਯਾਗ ਆਦਿ 
ਕਸ਼ਟਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਲਯਾਣ ਬੀ ਹੋ ਜਾਏ ਤੇ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਆਸ਼ਰਮ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਤ੍ਰਟ ਕੇ ਜਥੇਬੰਦੀ 
ਜ਼ਾਇਲ ਹੋਕੇ ਨੈਤਕ ਗ਼ੁਲਾਮੀਆਂ ਨਾ ਆ ਘੇਰਣ ਤੇ ਪ੍ਰਜਾ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਖੀ ਤੇ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਰਹੇ; ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
“ਸਿਧ ਫ਼ਪਿ ਬੈਠੇ ਪਰਬਤੀ ਕਉਣੁ ਜਗਤ੍ਰਿ ਕਉਂ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਾ ॥ ” [ ਭਾਈਂ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੧-੨੯] 
ਵਾਲੀ ਗਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਹਰ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਹ ਰਸ ਭਰੀ ਤਰਕੀਬ ਕਿ ਜਗਤ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰਦਿਆਂ, ਹਸਦਿਆਂ ਖੇ 
ਲਦਿਆਂ ਪਹਿਨਦਿਆਂ, ਖਾਂਦਿਆਂ ਵਿਚੇ ਮੁਕਤ ਬੀ ਹੋ ਜਾਏ! ਧੰਨ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਅਪਣੀ ਮਿਠੀ ਮਿਠੀ ਪਯਾਰੀ 
ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਮਨ ਵਿਚ ਝਿਮ ਝਿਮ ਕਰਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ 
ਬਰਸਦੀ ਸੀ,ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਓਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਾੜੇ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ ਦਾ ਝਿਮ ਝਿਮ ਕਰਦਾ ਮੀਂਹ 
ਵਸਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਅੰਕ ੧-ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਿਸਤਾਰੇ ਦਾ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਸੌਖ਼ਾ ਰਸਤਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਹਨ ਵਾਲੀ ਕਰੜੀ 
ਦੁਖਦਾਈ ਸਾਧਨਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਘਾਲ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਘਾਲ ਹੈ ਪਰ ਫੇਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਵਰਖਾ ਵਾਂਬ 
ਰਸਮਈ ਹੈ, ਤੇ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਇਹ ਮਾਰਗ ਦੁਰਸਤ ਹੈਂ, ਕਾਫੀ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਾ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਮ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੈ, ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ। 
ਅੰਕ ੨ -ਗੁਰ ਸ਼ਰਣਾਈ ਆਕੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ, ਹਿਰਦੇ ਵਸਿਆ, ਉਸ ਨਾਲ ਲੋਭ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰ 
ਹਟੇ, ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੇ ਕਿਲਵਿਖਾਂ ਦੇ ਹਟਣ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਫਲ-ਦਮ ਦੁਰ ਹੋਏ। ਆਤਮ ਜੀਵਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੯] (੨੭੫੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੪ 


ਮਿਲ ਗਿਆ। ਇਹ ਜੀਅਦਾਨ ਗੁਰੂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ। ਅਸੀਂ ਸ਼ਰੀਰਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸਾਂ, ਗੁਰੂ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਸੀ। ਅਪਣੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਛੋਹ ਸਾਨੂੰ ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਕੇ ਲਾ ਦਿਤੀ। 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਸ ਨਵੇਂ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਤੋਂ ਅਗੇ “ਤਲਹੀਅਲ” ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਹੋਕੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਜ਼ਰਰੇ ਜ਼ਰਰੇ ਵਿਚ 
ਵਸ ਜਾਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਰੋਮ ਰੋਮ ਧਿਆਉਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਅਪਣੇ ਇਸ ਮਨ ਨਾਲ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹ ਹੇਠਲੇ ਮਨ ਵਿਚ ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ “ਤਲਹੀਅਲ' ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਉਹ ਐਉਂ ਸਾਰੇ ਅੰਦਰ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਹੀ 'ਨਾਮ`-ਰਸ ਦਾ ਸੰਗੀਤਕ ਲਹਿਰਾਉ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਸੁਰਤ ਉੱਚੀ ਤੇ ਸੁਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਤਜਰਬੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ, ਜੋ ਮਨ ਆਤਮਾ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸਨਾਯੂ ਸ਼੍ਰੇਣੀ 
(੩੯੦੦੩ 5੩੮੬੮) ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਬੀ ਜਦ ਅੰਦਰ ਰਵਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਨਾਯੂ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਪ੍ਰਤੀਤੀ:- 


“ਏਕੁ ਸਬਦੁ ਮੇਰੈ ਪ੍ਰਾਨਿ ਬਸਤੁ ਹੈ”। ! ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੧-੨] 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਫੇਰ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ; ਯਾਨੇ ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਸਹੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 
“ਗੁਰਮੁਖਿ ਰੋਮਿ ਰੋਮਿ ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ॥ ? [ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੭] 


ਫਿਰ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ: ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ, ਸਭ ਭੁੱਖਾਂ ਦੂਰ, ਮਨ ਤਨ ਸ਼ਾਂਤਿਮਯ, ਠੰਢਾ ਠਾਰ। ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੈਣਾ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲਾ “ਅਹੰ” ਭਾਵ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦਾ, ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਵਿਚ ਪੇੇਮਾ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਸ ਪਹਿਲੀ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਯਾ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਹਾਲ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ 
ਕਹਿੰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਉਹਨਾ ਦੇ ਮਨਮੁਖ ਰਹਿਣ ਦਾ ਪਹਿਲੋਂ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੋਹ ਹੈ। ਮੋਹ ਹੈ 
'ਈਸ਼ੂਰ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੇਰ ਦਾ ਪਿਆਰ”। ਇਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਿਆਰ। ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਮਨ ਨੂੰ ਲਗਣ ਵਾਲੀ 
“ਮੈਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਮੈਲ ਉਹਨਾਂ ਅਭਾਗੀਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਗਣ ਦੇਂਦੀ। ਫਿਰ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਮਾਂਯਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੁੰਨ, ਦਾਨ, ਬ੍ਰਤਿ, ਜਪ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਏਹ ਨਿਸ਼ਫ਼ਲ ਗਏ? ਤਾਂ 
ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਜੋ ਪੁੰਨ ਸਮਝਕੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਅਭਿਮਾਨੀ ਹੋਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ 
ਹਉਮੈਂ ਅੰਦਰ ਵਧਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋਕੇ ਕੁਛ ਮੈਲ ਕੱਟਣੀ ਸੀ, ਓਹ ਕਰਮ ਸਕਾਮ ਹੇਕੇ ਮੈਲ 
ਨਾ ਕਟ ਸਕੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਓਹ ਅਭਿਮਾਨੀ ਰਹੇ, ਸੋ ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਨਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਇਉਂ ਕੂੜੇ ਦੀ ਪਾਲ ਨਾ ਟੁੱਟੀ 
ਪਰ ਨਾ ਟੁੱਟੀ। ਇਹ ਅਭਿਮਾਨ (ਹਉਮੈ), ਇਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਕਾਲਕ ਹੈ, ਕਾਲਾ ਹਨੇਰਾ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ ਤੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਹੋਣੇ ਦੇਂਦੇ। ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਐਸੇ ਅਗਯਾਨ ਫਸੇ ਅਭਿਮਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਨਿਰਾਸ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਲਜਾਣ ਲਈ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹੋ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਦਾਰੂ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਕਲਯਾਣ ਮਾਰਗ ਦਾ ਫੇਰ ਕੁਛ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ੧. ਮਨ ਚੰਚਲ ਹੈ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਿਚ 
ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਅਨੇਕ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਟਿਕਾਉ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਇਕ ਟਿਕਾਣੇ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਰਸਤਾ “ਨਾਮ” ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਲਤ ਪਲਤ ਪੈਜ ਰਹਿ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਦੀ ਪੈਜ 
ਰਹਿਣ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਉਸ ਤੇ ਉਸ ਵਰਗੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਤੋਂ ਸਿਖਯਾ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਪੈਜ 
ਰਖਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ 'ਨਾਮ” ਦੇ ਮੁਕਤੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੇਰ ਲਾਭ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ਇਹ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੯] (੨੭੫੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੪ 
ਸਾਰੇ ਅਰਥ, ਭਾਵ ਮਾਯਕ ਲਾਭ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਧਰਮ, ਭਾਵ ਪਰਮਾਰਥਕ ਲਾਭ ਇਸ ਤੋਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਮਨ ਦੇ ਚਿਤਵੇ 
ਇਸ ਨਾਲ ਲੱਭਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਲਾਭ ਦੱਸਕੇ ਫੇਰ ਉੱਚਾ ਆਤਮਿਕ ਲਾਭ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਤਾਂ ਨਾਮ ਪਰੇਮ ਆਰਥਕ 
ਯਾਚਨਾ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਪਰਮਾਰਥਕ ਲਾਭ ਲੈਣ ਵੱਲੋਂ ਭੁੱਲੀ ਨਾ ਪੈ ਜਾਏ। ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੁਰਮਤ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਦੁਰਮਤਿ ਓਹ ਬੁੱਧੀ ਹੈ ਜੋ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਰਜਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਯਥਾਰਥ 
ਬੁੱਧੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਉਹ ਫੇਰ “ਸਿਧਿ” ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
'ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਬੁਧਿ ਹਰਿ ਲਈ ਮੇਰੀ ਬੁਧਿ ਬਦਲੀ ਸਿਧਿ ਪਾਈ॥ ” [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ-੭੨] 

“ਸਿਧਿ” ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਹੈ ਜੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਅਗੰਮੀ ਬੁਧਿ, ਸਚ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਪ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਸੋਝੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਫੇਰ ਪਰਕਾਸ਼, ਗਯਾਨ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਦੱਸੀ। 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਅਚਰਜ ਖੂਬੀ ਨਾਲ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਕੀਕੂੰ ਸੁਤੇ ਵੈਰਾਗ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। “ਆਹ 
ਛਡੋ, ਆਹ ਛਡੋਂ“ ਨਹੀਂ ਸਿੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ, ਸਗੋਂ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਕਿ ਗ੍ਰਹਣ 
ਬੁੱਧੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਜਿਵੇਂ ਵਿਆਹ ਹੋ ਜਾਣ ਪਰ ਪਤੀ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਹੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਕਾਕੀ ਦਾ ਮਾਪੇ ਘਰ ਨਾਲ ਸੁਤੇ 
ਵੈਰਾਗ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੋ ਜਾਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲੱਛਣ ਦੱਸਿਆ ਨੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਸੋਨੇ ਦੀ ਕਰਕੇ ਦੇ ਦਿਓ ਤਦ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਹੀ ਭਾਏਗਾ। ਗੋਇਆ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਤੋਂ ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਇਹ 
ਸੁਤੇ ਵੈਰਾਗ ਹੈ। ਫੇਰ ਕੀਹ ਓਹ ਸੱਖਣੇ ਸੁੰਵੇ ਹੇ ਜਾਣਗੇ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਇਹੀ ਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਪੂੰਜੀ ਬਣ 
ਜਾਏਗਾ। ਇਸ ਪੂੰਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਝੂਠੇ ਧਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਾਂਝੂ ਇਹ ਦੇਣ ਨਾਲ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਚੁਰਾ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਸੱਕਦਾ ਨਹੀਂ,ਅਪਣੇ ਆਪ ਕਦੇ ਖੁੱਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਫੇਰ ਇਹ ਮਰਨ ਕਾਲ ਵੇਲੇ ਵੀ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ 
ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਧਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕੋਈ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪੁੱਛ ਪ੍ਰਤੀਤ ਰੋਕ ਨਹੀਂ 
ਪਾਉਂਦੀ। ਜਮ ਬੀ ਇਸ ਧਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਪੂੰਜੀ, ਇਹ ਰਾਸ, ਇਹ ਧਨ ਕੀ ਹੈ? ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਿਆਣ। ਇਸ ਸਿਆਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਦਰ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪੂੰਜੀ ਵਾਲਾ ਕੀ ਪੂੰਜੀ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਲੁਕ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਜੋਗੀਆਂ ਵਾਂਝੂ 
ਕੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਛਪ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ? ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਏ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ 
ਕੀਤਾ ਹੈ, ਅੱਗੇ ਚਲਾਏਗਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰੇਗਾ। ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਸਿੱਖ ਹੈ, 
ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਅਧਿਕਾਰ ਸਿੱਖਣ ਦਾ ਹੈ, ਸਿਖਾਲਣ ਦਾ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਕਿਸ ਹੈਸੀਅਤ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਚਲਾਏਗਾ? ਤਾਂ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਿਖ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹਉਂ ਅਤੀਤ ਹੁੰਦਾ, ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਹੋਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੋ ਅੱਗੇ ਹੀ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪੁੱਜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਪੁੱਗੇ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਤੁੱਲ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, 
ਸੋ ਦੁਇ ਹੁਣ ਸਿਖਯਾ ਦੇਣ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਅਗੋਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਜਾਰੀ 
ਰਖੇਗਾ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ “ਨਾਮ” ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਹੇ ਜਾਏਗਾ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸੇ ਗੁਰਸਿਖ ਦੀ ਕੀਹ ਪਛਾਣ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਅਗੋਂ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਛੇਕੜਲੇ 
ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸਿਆਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

ਐਸਾ ਸਿਖ 'ਗੁਰਮੁਖ"ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹੀ ਰਾਮ ਦਾ ਰੂਪ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੱਚੋ ਹੀ 
ਸਚ ਅਰਥਾਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ,ਯਥਾ:- 


ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਮਹਿ ਆਪਿ ਨਿਰੰਕਾਰਾ॥ [ ਗਉਂੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੧-੮] 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪. ਛੰਤ-੯] (੨੭੫੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੪੪ 
ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਉੱਸ ਨੂੰ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੇਵਾ-ਮਾਮੂਲੀ ਹਉਂ ਅੰਦਰ ਰੱਖਕੇ ਮੁੱਠੀ ਚਾਪੀ ਆਦਿ ਦੀ 
ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਅਪਣਾ ਆਪ ਅਰਪ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹਉਂ ਨੂੰ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਸੇਵਾ ਭਾਵ 
ਉੱਸ ਨੂੰ ਹਉਂ ਅਤੀਤ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਾ ਅਰਪਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਗੁਰੂ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਦੀਨਾ ਨਾਥ ਨਾਲ ਮਿਲਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸਿੱਧ ਕੀ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ, ਜੋ ਅਗੋਂ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਚਲਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਫੇਰ ਕੀਹ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਪੇਮੀਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਟਿਕਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਨਾਲ ਨਿਸਤਾਰੇ ਦਾ ਮਾਰਗ ਸੌਖਾਂ ਮਾਰਗ ਹੈ, ਇਸ ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਟੁਰੇ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 
ਮਿਲਣਾ ਸੁਭਾਵਕ ਤੇ ਸਹਿਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗੂ-ਭਿਮਿ-ਮੀਂਹ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਨਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਦਾ ਤੇ ਨਾ ਕੇਵਲ ਫੁਹਾਰ ਮਾਤ੍ਹ, ਤਦ ਇਕ ਰਸ ਬੱਝਵੇ 
' ਵਰੁਸਾਉਂ ਵਿਚ ਸੁਹਣਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪੈਕੇ ਇਕ ਸੁਹਾਵਣਾ ਸ਼ਬਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ “ਛਮ ਛਮ” ਜਾਂ 'ਝਿਮ ਝਿਮ” ਦੇ 
ਨਾਦ ਵਾਬੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਲ ਸੁਤੇ ਤੇ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਸਿੰਜਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਵਰਤਾਉ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਨਾਮ 
ਸਹਜ ਵਿਚ ਅੰਦਰ ਹੋ ਰਹੇ, ਨਾਮ ਦੇ ਸੁਤੇ ਹੇ ਰਹੇ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਰਸ ਦੇ ਅੰਦਰੇ ਸਿੰਜਰਦੇ ਜਾਣ ਨੂੰ, ਜਦੋਂ ਕਿ 
ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਇਕ ਸਹਜ ਰੰਗ ਦੀ ਸੰਗੀਤਕ ਭਾਸ ਭਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਇਕ ਲਫ਼ਜ਼ “ਝਿਮਿ” ਨੂੰ ਦੁਹਰਾਕੇ 
ਲਖਾਇਆ ਹੈ। 

ਨਿਸਤਾਰਾ-ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਤਰਣਾ। ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਉਧਾਰ। ਮੁਕਤੀ। 

ਬੇਹਿਥਾ-ਜਹਾਜ਼। ਉਹ ਮਹਾਨ ਵਸਤੂ ਜੋ ਤਰਾਉਣ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ। 

ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ। _ਪਰਚੈ- [ ਸੰਸ:, ਪਰਿਚਯ: ] ਪਛਾਣ, ਸਿਆਣ। ਜਾਣ ਪਛਾਣ। ਮਿਲਾਪ। ਸੰਗਤਿ। 

ਪਰਮਗਤਿ-ਵਡੀ ਹਾਲਤ। ਪੂਰੀ ਹਾਲਤ। ਪੂਰਨ ਮੁਕਤੀ। _ਨਾਂਵ-ਬੇੜੀ। ਕਿਸ਼ਤੀ। 

ਜੀਅ ਦਾਨ-ਆਤਮ ਦਾਨ। ਅਪਣੀ ਸਿਖਯਾ, ਪ੍ਰਭਾਵ, ਅਰਦਾਸ, ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰੋ ਕਿਸੇ 

ਵਿਚ ਛੇੜ ਦੇਣੀ, ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦੀ ਛੁਹ ਲਾ ਦੇਣੀ। ਯਥਾ :- 


ਜੀਅਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ ॥ [ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੪] 
ਬਾਣੀ ਰਾਮ-ਏਥੇ 'ਬਾਣੀ` ਅਰ “ਰਾਮ” ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਵਾਕ ਹੈ। ਕਈ ਜਗਾ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ “ਨਾਮ` ਦੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 


ਰੋਂਮਿ- [ ਸੰਸ:, ਰੋਮਨ=ਰੋਂਗਟੇ, ਛੋਟੇ ਵਾਲ ] ਸਰੀਰ ਤੇ ਉੱਗੇ ਵਾਲ। 

ਰੇਖਿਆ- [ ਸੰਸ:, ਰੇਖਾ ] ਲੀਕ। ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ। ਚਿਹਨ ਚੱਕਰ, ਸ਼ਕਲ। 

ਰਵਿਆ-ਵਿਆਪਕ ਹੋਇਆ। ਅੰਦਰ ਫੈਲ ਗਿਆ। ਸਿੰਜਰ ਗਿਆ। 

ਅਨਗ੍ਰਹ-ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ, ਦਇਆ, ਫਜ਼ਲ। ਦਾਸਨਿ-ਦਾਸ-ਨਿ=ਦਾਸਾਂ ਦੇ। 

ਮੁੜ-ਮੂਰਖ। ਅਭਾਗੀ-ਭਾਗ ਹੀਣੇ। ਬਦਕਿਸਮਤ । 

ਅਭਿਮਾਨਾ-ਹੰਕਾਰੀ। ਉਹ ਜੋ ਕੋਈ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹੰਕਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਕਿ ਮੈਂ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਹੰਤਾ 
ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ। ਚੋਰਾਇਆ-ਚੋਰੀ ਕੀਤਾ, ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਹਨ: 
ਕਿਸੇ ਦਾ ਧਨ ਆਦਿ ਉਸ ਦੀ ਆਗਯਾ ਕਿ ਗਿਆਤ ਬਿਨਾ ਲੈ ਜਾਣਾ। ਦੂਜੇ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੯] (੨੭੬੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੪੪ 
ਲੁਕਾਉਂਣਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਚੋਰ ਲੁਕ ਕੇ ਚੋਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਚੁਰਾਇਆ ਧਨ ਲਕਾ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਰਥ 


ਲਗਦਾ ਹੈ ਲੁਕਾਇਆ। ਯਥਾ:- 
ਤਿਸੁ ਪਾਸਹੁ ਮਨ ਕਿਆ ਚੋਰਈਐ॥ [ਗੋਂਡ ਮਹਲਾ ੪-੫] 
ਤਥਾ:-ਹਰਿਨਾਮੁ ਜ਼ੁਰਾਇਆ॥ [ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੪-੧੭] 


ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ:-(ਓਹ ਮਨ ਨੂੰ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਲੋਂ ਘੁਸਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ। (ਅ) (ਪਰ) ਹਰੀ ਦਾ “ਰਾਮ ਨਾਮ” 
ਉਹਨਾਂ ਕੋਲੋਂ ਲੁਕਿਆ (ਹੀ) ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਬਿਖਮ-ਕਠਨ, ਔਖਾ। ਦੁਹੇਲਾਂ-ਦੁਖ ਵਾਲਾ। ਦੁਖਦਾਈ। 
ਕਾਲੂਖਤ- [ ਸੌਸ:, ਕਾਲੂਖ਼ਮ੍‌ ] ਕਾਲਕ ਵਾਲਾ। ਕਾਲਾ। 


ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ। ___ਊਭ ਪਇਆਲੀ-(ਉਪਰ=)ਅਕਾਸ਼ ਤੇ ਪਤਾਲ ਨੂੰ। 


ਉਰ... 
ਕਲਲਾ ਅਗਲਾ 


ਇਕਤੁ ਘਰਿ-ਇਕਤ੍ਹ ਘਰ=ਏਕਤਾ ਦੇ ਘਰ ਵੱਲ। 

ਰਸਾਏ-ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਆਏ। ਰਸਮਯ ਹੋਵੇ। ਰਸ ਮਾਣੇ। 

ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ-ਇਕ ਭਗਤ ਦਾ ਨਾਮ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਾਸਕ ਸੀ। ਏਥੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਕਹਿਕੇ 'ਪ੍ਹਲਾਦ 
ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਭਗਤ” ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਭੀਨੇ-ਭਿੱਜੇ। ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਕੋਮਲ ਚਿਤ ਹੋਕੇ ਰਸਮਯ ਹੋ 
ਗਏ, ਦ੍ਰਵੀ ਭੂਤ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦ੍ਰਵਣਤਾ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਬੁਡ ਹੋ ਗਏ। 

ਅਰਥਾ-ਅਰਥ ਸੰਬੰਧੀ ਸਭ ਕੁਛ। ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥਕ ਲਾਭ ਆਦਿ ਅਰਥ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 
ਸਾਰੇ ਕੁਛ ਨੂੰ ਪਰਮਾਰਥਕ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਅਰਥ=ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ, ਉਚਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ। (ਅ) ਪੰਨ ਕਰਮ। ਚਾਰ 
ਪਦਾਰਥ ਗਿਣੇ ਹਨ:-ਧਰਮ=ਪੁੰਨ ਕਰਮ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ। ਅਰਥ=ਸੰਸਾਰਕ ਲਾਭ। 


ਕਾਮ=ਕਾਮਨ। ਪੂਰਤੀ। ਮੋਖ=ਮੁਕਤੀ। _ ਚਿੰਦਿਆ-ਚਿਤਵਿਆ। 

ਦੁਰਮਤਿ-ਖੋਟੀ ਮਤਿ। ਉਹ ਮਤਿ ਜੋ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਬੇ-ਮੁਖ ਰਖੇ। 

ਸੁਧਿ-ਆਪੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ। ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਪਰਗਾਸਿਆ-ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਆ,ਚਮਕਿਆ। ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਚਮਕ ਪਿਆ।ਨਾਮ ਗਿਆਨ ਵਿਚ ਲੈ 


ਗਿਆ। ਨਿਜ ਘਰਿ-ਅਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ। ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ। 
ਸਰਧਾ-ਭਾਵਨੀ। ਦੂਜੈ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਵਿਚ। 
ਕੰਚਨੁ-ਸੋਨਾ। ਸਖਾਈ-ਸਖਾ ਪਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਸਾਥੀ ਮਿਤ੍ਰ । 
ਪੂੰਜੀ-ਰਾਸ। ਸੰਚੀ-ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ। 


ਤੁਲਹਾ-ਕੱਖਾਂ, ਕਾਨਿਆਂ, ਵਾਸਾਂ, ਫੱਟਿਆਂ ਆਦਿ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਇਕ ਨਦੀ ਤੋਂ ਤਰਨ ਦਾ ਠਾਠ; ਜੋ ਬੇੜੀ ਤੋਂ 
ਛੋਟਾ ਤੇ ਘਟਵੇਂ ਸੁਖ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਜ ਕਲ ਟੀਨ ਦੇ ਖਾਲੀ ਪੀਪਿਆਂ ਦਾ ਤੁਲਹਾ ਬੀ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਅਰਥ 
ਹੈ, ਉਹ ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਪਾਰ ਕਰੇ। ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਨਦੀ ਤੋਂ ਜੋ ਪਾਰ ਕਰੇ ਸੋ ਤੁਲਹਾ। 

ਸਤੇ ਸਤਿ-ਸਚੋ ਸਚ। ਸਚ ਹੀ ਸਚ।ਸਤਯ ਸਰੂਪ। __ਅਰਪਿ-ਭੇਟਾ ਕਰਕੇ। ਦੇਕੇ। ਚੜਾਵਾ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ। 

ਸਰਧਿਆ-ਸਰਧਾ। ਭਾਵਨੀ। ਸੁਭਾਈ-ਸੁਭਾਵਕ, ਸੋਖਾ। ਸਹੇਲਾ। ਨਿਰਯਤਨ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੦੧ 


(੨੭੬੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੪੪ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ, ੩-੧੦ ] 


੧ਓਂ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨॥ 


ਮੂਲ 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰਤਾ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸਨੂ 
ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥ 
ਹਰਿ ਸੇਵਾ ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ 
ਪਾਈ ਹਰਿ ਊਤਮੁ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਕਾਮੁ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਊਤਮੁ ਕਾਮੁ 
ਜਪੀਐ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਜਪੀਐ 
ਅਸਬਿਰੁ ਹੋਵੈ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੋਵੈ 
ਦੁਖ ਮੇਟੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸੁਖਿ ਸੋਵੈ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਹੁ ਠਾਕੁਰ 
ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਜੀਉ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰਤਾ ਦੂਖ ਬਿਨਾਸਨੁ 
ਪਤਿਤ ਪਾਵਨੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜੀਉ 
॥੧॥ 


ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਕਲਿਜੁਗਿ 
ਉਤਮੁ ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਸਤਿਗੁਰ 
ਭਾਇ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ 
ਪੜੀਐ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਸੁਣੀਐ 
ਹਰਿ ਜਪਤ ਸੁਣਤ ਦੁਖੁ ਜਾਇ 
ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਿਆ 
ਦੁਖੁ ਬ਼ਿਨਸਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਰਮ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ _॥ ਸਤਿਗੁਰ 
ਗਿਆਨੁ ਬਲਿਆ ਘਟਿ ਚਾਨਣ 
ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਤਿਨੀ ਆਰਾਧਿਆ 
ਜਿਨ ਮਸਤਕਿ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿ ਪਾਇ 
ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ 
ਕਲਿਜੁਗਿ ਊਤਮੁ ਹਰਿ ਜਪੀਐ 
ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਆਐਰਥ 


(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ) ਕਰਤਾਰ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਹੈ, (ਉਹੀ ਇਸ ਦ। 
ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਸੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੀ। (ਸੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਭਗਤੀ) ਪਿਆਰੀ ਲਗ ਗਈ 
(ਜਾਣੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਰਮ ਗਤੀ ਪਾ ਲਈ। (ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਤਮ ਕਮ 
ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਹੈ ਜੀ। ਉੱਤਮ (ਦੈਵ) ਕਰਮ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ) 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪੀਏ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ ਦੇ ਜਪਣੇ ਨਾਲ (ਜਪਣੇ ਵਾਲੇ ਹਰੀ 
ਵਿਚ) ਟਿਕਾਉ ਪਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਦੁਇ ਦੁਖ ਮੇਟ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸੁਖੱਲਿਆਂ ਹੀ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। [ ਹੁਣ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] ਹੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ! ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ (ਜੋ ਤੈਂ 
ਸਭ ਵਿਚ) ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਹੇ ਰਾਮ ਜੀ ਨੂੰ (ਹਰਿ) “ਹਰਿ” ਕਰਕੇ ਜਪੀਏ। 
(ਹਾਂ) ਜੀਉ ਜੀ ! ਕਰਤਾਰ ਹਰੀ ਦੁਖਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ 
ਦਾ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ (ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ) ਉੱਤਮ ਹੈ, (ਪਰ 
ਜੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਜਪੀਏ ਤਾਂ। (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਪੜ੍ਹਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ,ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸੁਣਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਸੁਣਦਿਆਂ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ (ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਨੂੰ (ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ) ਪਰਮ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ ਦੀਵਾ) ਬਲ ਪਿਆ, (ਉਸ 
ਦੀਵੇ ਦੇ) ਚਾਨਣੇ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਅਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ) ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। (ਪਰੰਤੂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਧੁਰੋਂ (ਸਾਈਂ ਨੇ) ਲਿਖਕੇ ਪਾਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੀ। (ਤਾਂਤੇ) 
ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ (ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਤਮ ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਜਪੀਏ ਤਾਂ॥ ੨॥ 


“ “ਤਿਨੀ” ਪਦ ਨੇ ਜਣਾ ਦਿਤਾ ਕਿ ਪਹਿਲੇ “ਜਿਨੀ” ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਬਹੂ ਬਚਨ _ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੧੦] 


ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਇਆ ਪਰਮ 
ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਪਦੁ 
ਨਿਰਬਾਣੂ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਲਗਾਈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਭੂਮ 
ਚੂਕਾ ਆਵਣੁ ਜਾਣੂ ਜੀਉ ॥ ਆਵਣ 
ਜਾਣਾ ਭੁਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ ॥ ਜਨਮ ਜਨਮ 
ਕੇ ਕਿਲਵਿਖ ਦੁਖ ਉਤਰੇ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਇਆ ॥ ਜਿਨ ਹਰਿ 
ਧਿਆਇਆ ਧੁਰਿ ਭਾਗ ਲਿਖਿ 
ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ 
ਪਰਵਾਣੁ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ 
ਭਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹਰਿ 
ਲਾਹਾ ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣੁ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਜਿਨ ਹਰਿ ਮੀਠ ਲਗਾਨਾ ਤੇ ਜਨ 
ਪਰਧਾਨਾ ਤੇ ਊਤਮ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲੋਗ 
ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ 
ਰਸ ਭੋਗ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਰਸ ਭੋਗ 
ਮਹਾ ਨਿਰਜੋਗ ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਪਾਇਆ ॥ ਸੇ ਧੰਨੁ ਵਡੇ ਸਤ ਪੁਰਖਾ 
ਪੂਰੇ _ਜਿਨ ਗੁਰਮਤਿ _ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਰੇਣੁ ਮੰਗੈ 
ਪਗ ਸਾਧੂ ਮਨਿ ਚੂਕਾ ਸੋਗੁ ਵਿਜੋਗੁ 
ਜੀਉ ॥ ਜਿਨ ਹਰਿ ਮੀਨ ਲਗਾਨਾ ਤੇ 
ਜਨ ਪਰਧਾਨਾ ਤੇ ਊਤਮ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਲੋਗ ਜੀਉ ॥੪॥੩॥੧੦॥ 


(੨੭੬੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੪੪੫ 

(ਸੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਹਰਿ ਭਾ ਗਿਆ ਨੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪੂਰਾ ਸੁਖ ਪਾ 
ਲਿਆ, (ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਰੂਪ ਲਾਹਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ 
(ਓਹਨਾਂ ਨੇ) ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਈ। (ਹਾਂ) ਜੀਓ ! (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ 
(-ਨਾਮ) ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਹਾਈ ਹੋ ਗਿਆ, 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਭਰਮ (ਬੀ) ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
ਜਨਮ ਮਰਨ (ਬੀ) ਮਿਟ ਗਿਆ। (ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਏ (ਸੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਗਏ। (ਐਉਂ ਜੋ) 
ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਗਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ 
(ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। (ਹਾਂ) ਜੀਓ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ” ਨੇ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਧੁਰੇਂ ਹੀ ਲਿਖਕੇ ਪਾਇਆ 
ਗਿਆ ਸੀ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਦਰਗਾਹੇ) 
ਪਰਵਾਣ ਹੇ ਗਏ (=ਕਬੂਲ ਪੈ ਗਏ)। (ਹਾਂ) ਜੀ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਭਾ ਗਿਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ 
(ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪ) ਲਾਹਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਈ 
॥ ੨੩॥ 


(ਹਾਂ) ਜੀਉ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਮਿੱਠਾ ਲਗ ਗਿਆ ਓਹ ਜਨ (ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਪਰਧਾਨ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਯਾ ਵੱਡੇ) ਹੋ ਗਏ ਤੇ (ਓਹ ਲੋਗ) ਉੱਤਮ (ਜਾਣੋ, ਹਾਂ, 
ਓਹ) ਲੋਗ ਹਰੀ ਦੇ (ਆਪਣੇ ਲੋਗ) ਹੋ ਗਏ। ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ) ਸ਼ੋਭਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ, (ਓਹ) ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹਰੀ ਦੇ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਹਾਂ ਜੀਓ ! (ਜੋ) ਹਰਿ ਰਸ 
ਦੇ ਭੋਗਣ ਵਾਲੇ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ) ਬਹੁਤ 
ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਨੇ) ਵਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਰਸ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਜੋ ਨਿਰਜੋਗ ਰਿਹਾਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜੀਉ ਜੀ ! ਓਹ (ਪੁਰਖ) ਵਡੇ ਹਨ, ਧੰਨ 
ਹਨ, (ਓਹੀ) ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਹਨ, (ਓਹੀ) ਪੂਰੇ (ਪੁਰਖ) ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ।(ਇਸ ਕਰਕੇ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ (ਐਸੇ) ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਇਹ ਮਿਲੀ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਦਾ ਸੋਗ ਤੇ ਵਿਛੋੜਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 
[ਇਸ ਲਈ ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਕਿ] ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 


“ ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ “ਜਿਨ੍ਹ` ਤੇ 'ਤਿਨੂਹ” ਬਹੂ ਬਚਨ ਪਦ ਪਏ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਅੰਕ ਵਿਚ “ਜਿਨ " ਤਿਨ ਦੇ ਅਧਯਾਹਾਰ ਭੀ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੀ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। 
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ਲਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੧] 


(੨੭੬੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੫ 
ਹਰੀ ਮਿੱਠਾ ਲਗ ਗਿਆ ਓਹ ਜਨ ਪਰਧਾਨ ਹੋ ਗਏ ਤੇ (ਓਹ ਲੋਗ) ਉੱਤਮ 
ਤੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ ਲੋਗ ਹੇ ਗਏ॥ ੪॥੩॥੧੦॥ 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਪਰਮ ਗਤਿ-ਪੂਰਨ ਗਤਿ। ਸਭ ਤੋਂ ਉਚੀ ਹਾਲਤ। ਮੁਕਤੀ। 
ਕਾਮੁ-ਕੰਮ। _ ਉਤਮੁ ਕਾਮੁ-ਉਤਮ ਕੈਮ। ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਕੰਮ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਉਤਮੁ ਉਚਾ ਸਬਦ ਕਾਮੁ ॥ [ ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੩-੧੩] 
ਤਥਾ:-ਨਾਮ ਤੁਲਿ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਇ ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੨-੮] 
ਅਸਥਿਰੁ-[ਸੰਸ:.ਸਿਥਰ] ਨਾ ਹਿੱਲਣੇ ਵਾਲਾ।ਕਾਯਮ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਾ। 
ਆਤਮੁ ਰਾਮ-ਆਤਮਾ, ਜੋ ਸਭ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਯਾ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਬਲਿਆ-ਬਲ ਪਿਆ, ਜਗ ਪਿਆ। ਸੈਂਨਤ ਦੀਵੇ ਵਲ ਹੈ ਕਿ ਦੀਵਾ ਬਲ ਪਿਆ। ਯਥਾ:- 


ਦੀਵਾ ਬਲੈ ਅੰਧੇਰਾ ਜਾਇ॥ [ ਵਾਰ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੭] 
ਭਾਇ-ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ। ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਣ-ਭਾਵ ਹੈ ਮੁਕਤ ਪਦਵੀ। 
ਸਖਾਈ-ਮਿਤ੍। ਸਾਖੀ। ਸਹਾਈ। ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ। 


ਪਰਧਾਨਾ- ਪਰਧਾਨ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ। ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ, ਵਡੇ, ਮੁਖੀਏ। 
ਨਿਰਜੋਗ-ਨਿਰ=ਨਹੀਂ-ਜੋਗ=ਜੁੜੇ ਹੋਏ। ਨਾ ਜੁੜੇ ਹੋਏ। ਨਿਰਲੇਪ। ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਆਦਿ ਤੋਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ 


ਨਿਰਲੋਪ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ। ਰੇਲ੍ਹ-ਧੂੜੀ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ,੪-੧੧] 
ਮੂਲ ਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ 
ਸਤਜੁਗ ਵਿਚ ਸਭ ਸਰੀਰਾਂ (=ਲੋਕਾਂ) ਵਿਚ ਸੰਤੋਖ ਸੀ, (ਹਾਂ, ਲੋਕਾਂ 
ਸਤਜੁਗਿ ਸਭੁ ਸੱਤੋਖ ਸਰੀਰਾ ਪਗ ਰਾ (ਆ ਰੇ 


ਚਾਰੇ ਧਰਮੁ ਧਿਆਨੁ ਜੀਉ ॥ ਮਨਿ 
ਤਨਿ ਹਰਿ ਗਾਵਹਿ ਪਰਮ ਸੁਖੁ 
ਪਾਵਹਿ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਿਆਨੁ ਜੀਉ ॥ ਗੁਣ ਗਿਆਨੁ 
ਸੋਭਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਈ ॥ ਅੰਤਰਿ 
ਬਾਹਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੋ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ 
ਨ ਕੋਈ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਈ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ _ਹਰਿ 
ਦਰਗਹ ਪਾਵੈ ਮਾਨੁ ਜੀਉ ॥ ਸਤ 


ਵਿਚ) ਧਰਮ ਚਹੁੰ ਹੀ ਪੈਰਾਂ ਵਾਲਾ ਸੀ (ਤੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ) ਧਜਾਨ 
(ਦੀ ਕਾਇਮੀ) ਸੀ। (ਓਹ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਨਾਲ ਹਰੀ ਨੂੰ ਗਾਉਂਦੇ 
ਸਨ, ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਗਿਆਨ 
(ਧਾਰਦੇ ਹੋਏ) ਪਰਮ ਸੁਖ ਪਾਉਂਦੇ ਸਨ। (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਗਿਆਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਧਨ ਸੀ, (ਇਉਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਨਾਲ ਓਹ) ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸੇ, (ਐਸੇ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ (ਹੀ) ਸ਼ੋਭਾ 
(ਤਦੋਂ' ਬੀ) ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਇਕੋ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ 
(ਜਾਪਦਾ ਸੀ) ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਸੀ। 
(ਗਲ ਕੀਹ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਵਿਚ ਓਹਨਾਂ ਨੇ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਹੁੰਦੀ 
ਸੀ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਾਥੀ (ਵਾਂਡੂ ਸਾਥੀ) ਹੁੰਦਾ ਸੀ 
(ਇਸ ਕਰਕੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਗਿਆਂ ਬੀ ਓਹ) ਮਾਨ 
ਪਾਉਂਦੇ ਸਨ। (ਇਸ ਪੁਕਾਰ) ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਸਭ ਸਰੀਰਾਂ (=ਲੋਕਾਂ) 


੨੩੦0 219 ੦1536 


੭ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੧] 


ਜੁਗਿ ਸਕੁ ਸੰਤੋਖ ਸਰੀਰਾ ਪਗ ਚਾਰੇ 
ਧਰਮੁ ਧਿਆਨੁ ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਪਾਇਆ ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ 
ਜੀਉ ॥ ਪਗੁ ਚਉਥਾ ਖਿਸਿਆ ਤ੍ਰੈ 
ਪਗ ਟਿਕਿਆ ਮਨਿ ਹਿਰਦੈ ਕ੍ਰੋਧੁ 
ਜਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਮਨਿ ਹਿਰਦੈ ਕ੍ਰੋਧ 
ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ਅੰਤਰਿ ਮਮਤਾ 
ਰੋਗੁ ਲਗਾਨਾ ਹਉਮੈ ਅਹੰਕਾਰੁ 
ਵਧਾਇਆ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਿਪਾ 
ਧਾਰੀ ਮੇਰੈ ਠਾਕੁਰਿ ਬਿਖੁ ਗੁਰਮਤਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਲਹਿ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ਪਾਇਆ ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ 
ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਉਪਾਇ ਜੀਉ ॥੩॥ 
ਕਲਿਜੁਗੁ ਹਰਿ ਕੀਆ ਪਗ ਤ੍ਰੈ 


(੨੭੬੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੪੫ 
ਵਿਚ ਸੰਤੋਖ ਸੀ, (ਹਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ) ਧਰਮ ਚਹੁੰ ਹੀ ਪੇਰਾਂ ਵਾਲਾ ਸੀ (ਤੇ 
ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ) ਧਯਾਨ (ਦੀ ਕਾਇਮੀ) ਸੀ ਜੀ ॥ ੧॥ 


ਤ੍ਰੇਤਾ ਯੁਗ ਆਇਆ ਤਾਂ (ਸਗੀਰਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ 'ਸ਼ਲ` ਪਾ ਦਿੱਤਾ (ਸੋਂ ਲੋਕੀ) 
ਜਤ ਤੇ ਸੰਜਮ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਮਾਉਣ ਲਗ ਪਏ। ਚੌਥਾ ਪੈਰ ਖਿਸਕ ਗਿਆ 
(ਧਰਮ) ਤ੍ਰੈ ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਟਿਕਿਆ, ਮਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕਰੇਧ ਬ਼ਲਣ ਲਗ ਪਿਆ 
(ਜ਼ੋਰ ਦਾ ਫਲ ਜਲਣ ਹੋਇਆ)। ਮਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕੋਧ ਜੁ ਸੀ ਸੇ ਲੋਧ ਬ੍ਰਿਛ 
ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ (ਵਾਂਡੂ) ਮਹਾਨ (ਜ਼ਹਿਰ ਹੇ ਚੁੱਕਿਆ), ਰਾਜੇ ਲੜਾਈਆਂ ਵਿਚ 
ਭੱਜੇ ਫਿਰਦੇ ਬੜੇ ਸੰਕਟ ਭੋਗਦੇ ਸਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਦਾ ਰੋਗ 
ਲਗ ਗਿਆ ਸੀ, (ਉਸ ਨੇ) ਹਉਮੈ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ (ਹੇਰ) ਵਧਾਇਆ। (ਪਰ 
ਤਦੋਂ ਬੀ) ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਠਾਕੁਰ ਨੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ (ਉਪਰ 
ਕਹੀ) ਵਿਹੁ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ) ਨਾਲ 
ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। (ਸੋ ਜਦ) ਤ੍ਰੇਤਾ ਜੁਗ ਆਇਆ ਤਦ (ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ) ਜ਼ੋਰ 
(=ਧੱਕੇ ਧੋੜੇ ਨੇ ਵਾਸ) ਪਾਇਆ, ਤਦੋਂ ਜਤ ਤੇ ਸੰਜਮ ਦੇ ਕਰਮ ਕਮਾਉਣ 
ਲਗ ਪਏ ਸਨ ਜੀ॥ ੨॥ 


(ਤੀਸਰਾ) ਜੁਗ ਆਇਆ ਦੁਆਪਰ (ਤਦੋਂ ਸਰੀਰਾਂ ਭਾਵ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਭਰਮ 
ਨੇ ਭੁਲਾ ਲਿਆ, ਹਰੀ ਨੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਗੋਪੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ। (ਲੋਕੀ) ਤਪ ਤਪਣ 
ਲਗੇ, ਯੱਗ (ਆਦਿ) ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਕਈ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਕਰਮ 
ਤੇ ਕਿਰਿਆ ਕਰਨ ਲਗ ਪਏ। ਕਰਮ ਤੇ ਕਿਰਿਆ ਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ, ਪਰ ਦੇ 
ਪੈਰ (ਧਰਮ ਦੇ) ਖਿਸਕ ਗਏ। (ਹੁਣ ਧਰਮ) ਦੋ ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਟਿਕ 
ਗਿਆ। (ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਮਹਾਂ ਬਲੀ ਰਾਜੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) 
ਜੋਧਿਆਂ ਨੇ ਵਡੇ ਤੇ ਬਹੁਤੇ ਜੁਧ ਕੀਤੇ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ (ਆਪ) 
ਸੜਦੇ (ਤੇ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ) ਸਾੜਦੇ ਰਹੇ। (ਪਰ ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਬੀ ਜਿਸ ਨੂੰ) 
ਦੀਨ ਦਿਆਲ (ਹਰੀ ਨੇ) ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਹਉਮੈਂ ਰੂਪੀ) ਮੈਲ (ਐਸੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਤਰ ਗਈ। ਦੁਆਪਰ ਦਾ 
ਜੁਗ (ਜਦ) ਆਇਆ (ਤਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ) ਭਰਮ ਨੇ ਭੂਲਾ ਦਿੱਤਾ, ਹਰੀ ਨੇ ਗੇਪੀ 
ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ॥ ੩॥ 


(ਫੇਰ) ਹਰੀ ਨੇ ਕਲਿਜੁਗ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, (ਧਰਮ ਦੇ ਹੁਣ) 
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ਖਿਸਕੀਆ _ਪਗੁ _ਚਉਥਾ ਟਿਕੈ | ਤ੍ਰੈ ਪੈਰ ਖਿਸਕ ਗਏ, (ਧਰਮ ਹੁਣ) ਚੌਥੇ ਪੈਰ (ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਟਿਕਾ ਕੇ ਟਿਹਾ 
ਟਿਕਾਇ ਜੀਉ ॥ ਗੁਰ ਸਬਦੁ _| ਗਿਆ। (ਤਦੋਂ) ਹਰੀ ਨੇ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਲਈ ਇਹ) ਦਾਰੂ ਪਾਇਆ ਹਿਂ 
ਕਮਾਇਆ ਅਉਖਧੁ ਹਰਿ ਪਾਇਆ _| ਗੁਰੂ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਕਮਾਇਆ (ਜਾਏ ਅਤੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ (ਕੀਟ` 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਹਰਿ ਸਾਂਤਿ ਪਾਇ | ਜਾਏ, ਐਉਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਾਉਂਦਾ ਸੀ। (ਸੋ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ 
੬" ਅਟ-ਤਪ-= ਆਂ ਹਰੀ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆ ਗਿਆ, ਸੋ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਥੋਕ ਜਮਇਆ । ਕਲਿਜਗਿ ਛੁੰਜ ਦੈ ਨੀ, (ਸੋ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸਮੇਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਖੇਤ ਜ>- 
ਬੀਜੇ ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਸਭੁ ਲਾਹਾ ਮੁਲੁ ਲਿਆ। (ਭਈ. ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਫਲ ਪਾ ਲਿਆ। ਸੋ ਹੁਣ' 
ਗਵਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕਿ ਗੁਰ _[_ ਨਨਿਜੁਗ ਵਿਚ (ਜੇ ਕੋਈ) ਨਾਮ (ਦੀ ਕਮਾਈ) ਤੋਂ ਛੁਟ (ਕੋਈ ਹੇਰ ਕਰਮਾ 
ਪੁਰਾ ਪਾਇਆ ਮਨਿ ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਆਦਿ ਦੇ) ਬੀਜ ਬੀਜੇਗਾ, (ਤਾਂ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਮੂਲ ਤੇ ਨਫ' 
ਲਖਾਇ ਜੀਉ ॥ ਕਲਜੁਗੁ ਹਰਿ _[ (ਦੁਇ) ਗੁਆ ਲਏ ਹਨ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੇ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਮਨ 
ਕੀਆ ਪਗ ਤੈ ਖਿਸਕੀਆ ਪਗੂ _| _ਵਿਚ (ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਅੰਦਰਲੇ) ਮਨ ਵਿਚ (ਪਹਿਲੋਂ) ਨਾਮ (ਵਸਾ ਦਿਤਾ ਤੇ ਫੇਟ 
ਚਉਥਾ _ਟਿਕੈ ਟਿਕਾਇ ਜੀਉ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਲਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਹਰੀ ਨੇ ਕਲਿਜੁਗ ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਧਰਮ ਦੇ ' 
॥੪॥੪॥੧੧॥ ਤ੍ਰੈ ਪੈਰ ਖਿਸਕ ਗਏ ਹਨ, (ਹੁਣ ਧਰਮ) ਚੌਥੇ ਪੈਰ ਤੇ ਖੜਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੪। 
੧੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਰਾਗ ਮਾਰੂ ਵਿਚ ਮਹਲਾ ੧ ਦਾ ਚੋਥਾ ਸੇਲਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਾਠ ਹੈ: “ਸਤਜਗਿ ਸਤੁ ਸੰਤੇ£ 
ਸਰੀਰਾ॥ ” ਤੇ ਰਾਮਕਲੀ ਵਿਚ ਮਹਲਾ ੩ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ:-“ਸਤਿਜੁਗ਼ ਸਚੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ”; ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ੨ 
ਪਾਠ ਨਾਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਵਧੇਰੇ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਯੁਗਾਂ ਦੀ ਇਸ ਵੰਡ ਤੇ ਧਰਨ 
ਗਿਣਨ ਤੋਂ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪੰਚਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ:- 


ਸਤਜੁਗੁ ਤ੍ਰੇਤਾ ਦੁਆਪਰ ਭਣੀਐ ਕਲਿਜੁਗੁ ਊਤਮੇ ਜੁਗਾ ਮਾਹਿ॥ 
ਅਹਿਕਰੁ ਕਰੇ ਸੁ ਅਹਿਕਰੁ ਪਾਏ ਕੋਈ ਨ ਪਕੜੀਐ ਕਿਸੈ ਥਾਇ॥ ੩॥ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ੧੪੦੨੨੦੮ 
ਫਿਰ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਕਲਿਜੁਗੁ ਉਧਾਰਿਆ ਗੁਰਦੇਵ॥ ਮਲ ਮੂਤ ਮੂੜ ਜਿ ਮੁਘਦ ਹੋਤੇ ਸਭਿ ਲਗੇ ਤੇਰੀ ਸੇਵ ॥ 
ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਧਰਮ ਚੌਥੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਐਉਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ- ਕਲਿਜੁਗ ਕਾ ਧਰਮੁ ਕਹਹੁ ਤੁਮ ਭਾਈ ਕਿਵ ਛੂਟਹ ਹਮ ਛੂਟਕਾਕੀ॥ 
ਉੱਤਰ- ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪੁ ਬੇੜੀ ਹਰਿ ਤੁਲਹਾ ਹਰਿ ਜਪਿਓ ਤਰੈ ਤਰਾਕੀ ॥ 


[ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪-੬ 
ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਭਗਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਦੱਸੇ ਹਨ:- 
ਸਤਿਜਗਿ ਸਤੁ ਤੇਤਾ ਜਗੀ ਦੁਆਪਰਿ ਪੂਜਾ ਚਾਰ ॥ 
ਤੀਨੌ ਜੁਗ ਤੀਨੌ ਦਿੜੇ ਕਲਿ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਅਧਾਰ॥ ੧॥ 
[ ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਸਤਿਯੁਗ ਦਾ ਧਰਮ-ਧਯਾਨ, ਤ੍ਰੇਤਾ ਵਿਚ ਯੱਗ, ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਪੂਜਾ ਤੇ ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਦ 
ਰਾਮ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। [ਅ:੬,ਅ੨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੨] (੨੭੬੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੬ 
ਮੰਨੂੰ ਵਿਚ ਐਉਂ ਹੈ:- ਸਤਯੁਗ ਵਿਚ ਤਪ, ਤ੍ਰੇਤਾ ਵਿਚ ਗਯਾਨ, ਦ੍ਰਾਪਰ ਵਿਚ ਯੱਗਯ, ਤੇ ਕਲਿਯੂਗ ਵਿਚ ਦਾਨ । 
ਮਨੂ ਅ: ੧, ਸ: ਦ੬ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਉਪਰ ਦੱਸੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤਿਆਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਚਉਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਧਰਮਾਂ ਦਾ 
ਅਡਰਾ ਅਡਰਾ ਫਰਕ ਦਿਖਾਕੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਕਲਿਜੁਗ ਦੀ ਉੱਤਮਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਲਜੁਗ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ ਮਾੜਾ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਤਾ ਦੱਸਕੇ, ਇਸ ਨੂੰ “ਹਰੀ ਕੀਰਤਿ ਦੀ ਰੁਤ" ਲਿਖ ਰਹੇ 
ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਸ ਰੁੱਤ ਦਾ ਬੀਜ ਹੈ ਨਾਮ” ਜੋ ਪਰਮ ਫਲਦਾਇਕ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਥੁੜਾਂ ਕਸਰਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ 
ਹੈ। ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਇਹ ਹੈ ਸਤਿਜੁਗ, ਦੁਆਪਰ ਤ੍ਰੇਤਾ ਜੁਗਾਂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਸਮਝਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਕਲਜੁਗ 
ਨੂੰ ਕੋਸੋ ਨਾਂ ਪਰ ਇਸੇ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਨੂੰ ਹੀ ਸਫਲ ਕਰੋਂ, ਨਾਮ ਬੀਜੋ, ਤੁਸਾਂ ਲਈ ਇਹੇ ਹੀ ਉੱਤਮ ਜੁਗ ਹੈ, ਤੇ ਇਉਂ 
ਕਲਿਜੁਗ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਪੁਰਾਤਨ ਖਿਆਲ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਚੁਕ ਕੇ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਮਾਨਸ ਮਨਾਂ ਨੂੰ 
ਉਤਸ਼ਾਹਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੰਖੇਪ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 'ਜੁਗ ਅਨੁਕੂਲ" ਹੈ। ਪੁਰਾਤਨ ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਬਿਧਿ 
ਮਰਯਾਦਾ ਨੂੰ ਤਿਆਗਕੇ ਹੁਣ ਦੇ ਸਮੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੌਖਾ ਰਸਤਾ ਦਿਖਾਯਾ ਹੈ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਡੀਆਂ ਕਠਨ 
ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਘੋਰ ਤਪਸਚਰਯਾ ਤੇ ਘੜੇ ਅਡੰਬਰਾਂ ਵਾਲੇ ਜੱਗ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਦਾਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨ ਨੂੰ ਹਰਿ ਰਸ ਵਿਚ ਰੰਗਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਹਲ ਰਸਤਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੈ। ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀਜ ਕਿਹਾ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੀਉਂਦੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਕੋਈ ਨਿਰਜਿੰਦ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਧਣ ਮੌਲਣ 

ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸੋਖ ਦਾ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਸੰਥਯਾ ਪੌਥੀ ੫ ਦਾ ਪੰਨਾ ੨੫੪੨। 


ਨਿਰੁਕ੍ੂ-ਸਰੀਰਾ-ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ, ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ। __ਪਗੁ-ਪੈਰ। 


ਕਿਰਤਾਰਥੂ-ਸਫਲ। ਲੋਧ-ਲੋਧ ਇਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਜ਼ਹਰੀਲਾ ਪੇੜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਬੰਗਾਲ, ਬਿਹਾਰ, ਆਸਾਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਛਿੱਲ ਕਪੜੇ ਰੰਗਣ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਬਿਸਲੋਧੁ-ਲੋਧ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ। ਨਿਰਪ-ਰਾਜੇ। 

ਅਉਖਧੁ-ਦਾਰੂ। ਦਵਾਈ। ਜਮਾਇਆ-ਬੀਜਿਆ, ਉਗਾਇਆ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ, ੫-੧੨ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਗਮ ਭਜ ਪਰ 6 ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ") ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲਗ ਗਈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤੇ 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਮਨਿ ਭਾਈ ਪਰਮ _| ਤਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਮਿੱਠਾ ਲਗ ਗਿਆ, (ਇਹ ਹੈ) ਉੱਚੀ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਗਤੀ (ਜੋ 
ਗਤਿ ਪਾਈ ਹਰਿ ਮਨਿ ਤਨਿ ਮੀਠ | ਦੂਨਹਂ ਨੇ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ ਭਾਗ 
ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸੁ | (ਆ, ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । , ਜੋ (ਹਾਂ ਨ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਹੀ ਨੂੰ 
ਪਾਇਆ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਧਿਆ | 7,ਇਆ ਹੈ (ਤੇ ਇਸ ਧਿਆਉਣ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਹਰਿ 

“ ਅਗਲੇ ਅਕਿ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੱਸ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ “ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ? ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਹੈ। 

1 'ਪੁਰਾਨ” ਦਾ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਪੁਰਾਣਾ ਭਾਗ ਬੀ ਹੈ, ਪਰ ਧੁਰਿ ਪਦ ਪਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 'ਪੂਰਾ ਹੋਇਆ” 

ਅਰਥ ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੧੨] 


ਇਆ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ ਪੁਰਾਨ 
ਜੀਉ ॥ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੁ ਹਰਿ 
ਨਾਮਿ ਸੁਹਾਗੁ ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਇਆ ॥ ਮਸਤਕਿ ਮਣੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਸੋਹਾਇਆ ॥ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲੀ ਪੁਭੁ 
ਮਾਨ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਮਨਿ 
ਭਾਈ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ ਹਰਿ ਮਨਿ 
ਤਨਿ ਮੀਨ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਤੇ ਊਤਮ ਜਨ 
ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ॥ ਤਿਨ ਹਮ ਚਰਣ 
ਸਰੇਵਹ ਖਿਨੁ ਖਿਨੁ ਪਗ ਧੋਵਹ 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਮੀਠ ਲਗਾਨ ਜੀਉ ॥ 
ਹਰਿ ਮੀਠਾ ਲਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਖ 
ਪਾਇਆ ਮੁਖਿ ਭਾਗਾ ਰਤੀ ਚਾਰੇ ॥ 
ਉਰਿ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਕੰਠਿ 
ਧਾਰੇ ॥ ਸਭ ਏਕ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਸਮਤੁ 
ਕਰਿ ਦੇਖੋ ਸਭੁ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨ 
ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਇਆ 
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਤੇ ਉਤਮ ਜਨ 
ਪਰਧਾਨ ਜੀਉ ॥੨॥ 


ਜੀ ਤੂ ਵੁਠਿਆ॥ 


(੨੭੬੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੪£ 


ਦਾ ਰਸ ਪਾਇਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਧੂਰੋਂ ਭਾਗ ਸਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਹੀ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਰੂਪੀ) ਸੁਹਾਗ ਪਾਇਆ ?', 
(ਸੁਹਾਗ ਪਾਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਫੇਰ ਧੰਨਜਵਾਦਤਾ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ 5 
ਗਾਂਵਿਆ ਹੈ (ਤੇ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਰੰਗ ਰਤੜੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਵਸਦੀ) ਪ੍ਰੀਤ (ਹੁਣ) ਮਣੀ (=ਜੜਾਊ ਗਹਿਣੇ ਵਾਂਬੂ) ਮੱਥੇ ਤੇ ਬਹੁਤ 
ਪੁਗਟ ਆ ਹੋਈ ਜਿਸ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਸ਼ੋਭਨੀਕ ਹੋ ਰਿ: 
ਹੈ"। (ਐਉਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਆਤਮ ਜੋਤਿ ਪਰਮਾਤਮ ਜੋਤੀ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲੀ (3 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ (ਪਰ ਤਾਂ ਜਦ ਪਹਿਲੋਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਸੀ। (ਹਾਂ,) ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਗੀ 
ਲਗ ਗਈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗ ਗਿਆ, (ਇ7 
ਹੈ) ਉੱਚੀ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਗਤੀ (ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਈ॥ ੧॥ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਜਸ ਗਾਂਵਿਆ ਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਰਮਪਦ ਪਾ ਲਿਆ 
ਉਹੀ ਪੁਰਖ ਉੱਤਮ, (ਉਹੀ) ਸੋਸ਼ਟ (ਹਨ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ) ਮੁਖੀਏ ਹਨ। (ਹਾ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਮਿੱਠਾ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਸੀਂ ਚਰਨ ਸੇਂਵਦੇ ਹਾਂ 
ਹਰ ਛਿਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਪੈਰ ਧੋਂਦੇ ਹਾਂ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਨੇ (ਆਪਣਾ ਆਪ, 
ਮਿੱਠਾ ਲੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਸੁਖ 
(ਅਰਥਾਤ ਆਤਮ ਸੁਖ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਬਾਹਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਚਿਹਰੇ ਉਤੇ 
ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਰੱਤੀ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ (ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕੰਠ ਵਿਚ 
ਧਾਰਿਆ (ਭਾਵ ਯਾਦ ਰਖਿਆ ਹੈ ੧ ਅਤੇ) ਹਿਰਦੇ ਉਪਰ ਹਰੀ (ਨਾਮ 
ਰੂਪੀ ਹਾਰ ਪਹਿਰਿਆ ਹੈ। (ਉਹ) ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਇਕੋ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਇਕੇ 
ਜਿਹਾ ਕਰਕੇ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਆਤਮ ਰਾਮ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਜਸ ਗਾਂਵਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਰਮ ਪਦ ਪਾਇਆ ਹੈ. 
ਓਹੋ ਹੀ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਤੇ ਪਰਧਾਨ (ਪੁਰਖ) ਹਨ ਜੀ॥ ੨॥ 

[ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ, ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਕੀਰਤਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਕਥੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ ] (ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਤਿਸੰਗਤ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾ ਗਈ 
ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ) ਰਸਨਾ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ 


ਤਜ ੩੩੩੩੩ =ਯਲ&--<-----ਜ੧੩===-``..-- ਦਾ ` - -==੩- ੩ ਜ-੩੦===ਤਤ-=--` ਤਲ ਤਜਸ==-... ਦਿ. 


“ ਗੁਝੜਾ ਲਧਮੁ ਲਾਲੁ ਮਥੈ ਹੀ ਪਰਗਟੁ ਬਿਆ॥ ਸੋਈ ਸੁਹਾਵਾ ਥਾਨੁ ਜਿਥੈ ਪਿਰੀਏ ਨਾਨਕ 


[ ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮਹਲਾ ੫-੭ ] 


$ ਕੈਨ ਕਰਨਾ ਯਾ ਕੰਠ ਵਿਚ ਧਾਰਨਾ 'ਯਾਦ ਕਰਨਾ” ਯਾ “ਯਾਦ ਰਖਣੇ'” ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਕਿ 


ਸਾਂ 


__ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੨] 


ਰਸੁ ਹੋਇ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸੋਇ ਜਿਨਿ ਪੀਆ ਸੋ 
ਬਿਧਿ ਜਾਣੈ ॥ ਧਨੂ ਧੰਨੁ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ 
ਪਰਭੂ ਪਾਇਆ ਲਗਿ ਸੰਗਤਿ ਨਾਮੁ 
ਪਛਾਣੈ ॥ ਨਾਮੋ ਸੇਵਿ ਨਾਮੋ ਆਰਾਧੈ 
ਬਿਨੁ ਨਾਮੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ ਜੀਉ ॥ 
ਰਸਾਈ ਵਿਚਿ ਸੰਗਤਿ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਦਇਆ ਪਭ ਧਾਰਹੁ ਪਾਖਣ 
ਹਮ ਤਾਰਹੁ ਕਢਿ ਲੇਵਹੁ ਸਬਦਿ 
ਸੁਭਾਇ ਜੀਉ ॥ ਮੋਹ ਚੀਕੜਿ ਫਾਥੇ 
ਨਿਘਰਤ ਹਮ ਜਾਤੇ ਹਰਿ ਬਾਂਹ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਕਰਾਇ ਜੀਉ ॥ ਪ੍ਰਭਿ ਬਾਂਹ 
ਚਰਣੀ ਜਨੁ ਲਾਗਾ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਜਪਿਆ ਆਰਾਧਿਆ ਮੁਖਿ 
ਮਸਤਕਿ ਭਾਗੂ ਸਭਾਗਾ ॥ ਜਨ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੀਨਾ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ 
ਹਰਿ ਦਇਆ ਪੂਭ ਧਾਰਹੁ ਪਾਖਣ 
ਹਮ ਤਾਰਹੁ ਕਢਿ ਲੇਵਹੁ ਸਬਦਿ 
ਸੁਭਾਇ ਜੀਉ ॥੪॥੫॥੧੨॥ 


ਵਯਾਖਗਮਾ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 


(੨੭੬੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ੁਥ ਪੰਨਾ ੪੪੭ 
ਰਸਮਈ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿ-) ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਹਰ ਰਸ (ਸੁਤੇ 
ਹੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੀ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਐਉਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੂੰ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਉੱਤੇ ਹਰੀ) ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਦੂਸਰਾ (ਫੇਰ ਨਜ਼ਰੀਂ) ਨਹੀਂ (ਪਂਦਾ)। ਓਹੀ ਹਰੀ (-ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, 
ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, (ਪਰ ਇਸ ਦੀ) ਵਿਧੀ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ (ਇਹ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ) ਪੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ। ਧੰਨ ਹੈ ਧੰਨ ਹੈ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ; (ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਇਛਾ ਹੋਵੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਸਤਿ-) ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ। ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਸੇਵਾ ਕਰੇ (ਭਾਵ 
ਜਪੇ), ਨਾਮ ਦੀ ਹੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ (ਭਾਵ ਸਿਮਰੇ, ਹੇ ਪਜਾਰੇ) ਜੀਓ ! 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਵਸੀਲਾ ਐਸਾ ਸਮਰਥ) ਨਹੀਂ' ਹੈ। (ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ) ਸਤਿਸੰਗਤ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾ ਗਈ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ) ਰਸਨਾਂ ਹਰੀ 
(ਨਾਮ ਦੇ) ਰਸ ਵਿਚ ਰਸਮਈ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿ-) ਸੰਗਤ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਸ (ਸੁਤੇ ਹੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


[ ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ] ਹੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਉ ! (ਸਾਡੇ ਤੇ ਦਇਆ 
ਕਰੇ, ਸਾਨੂੰ ਪੱਥਰਾਂ (ਵਰਗੇ ਭਾਰੇ ਤੇ ਕਰੜਿਆਂ ਨੂੰ) ਤਾਰ ਲਵੋ, (ਹਾਂ, ਮੋਹ 
ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਫਾਥਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਹਜੇ ਹੀ ਕੱਢ 
ਲਓ। ਮੋਹ ਦੇ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਅਸੀਂ (ਉਸ ਵਿਚ ਦਿਨ ਪੂਤੀ ਦਿਨ) 
ਗ਼ਰਕਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਉ ! (ਸਾਡੀ) ਬਾਂਹ (ਸਤਿਸੰਗ) ਨੂੰ ਫੜਾ 
ਦਿਓ। (ਸਾਡੀ ਅਰਦਾਸ ਸੁਣਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਸਾਡੀ) ਬਾਂਹ (ਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਫੜਾ 
ਦਿੱਤੀ, (ਸੋ ਇਹ) ਦਾਸ ਗੁਰਾਂ ਦੀ ਚਰਨੀ ਲਗ ਗਿਆ (ਤੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਉੱਤਮ 
ਮਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ। (ਉਸ ਉੱਤਮ ਮਤਿ ਅਨਸਾਰ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਜਪਿਆ ਤੇ ਸਿਮਰਿਆ, (ਤਦ) ਸ਼ੁਭ ਭਾਗ (ਜੋ) ਮੱਥੇ (ਤੇ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ, ਸੋ) ਮੂੰਹ ਤੇ ਭਾਗ ਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਚਿਹਰਾ ਸੁਖ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ 
ਨਾਲ ਖਿੜ ਰਿਹਾ ਹੈ)। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਮਿੱਠਾ ਲੁਆ ਦਿੱਤਾ। ਹੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਜੀਉ ! (ਸਾਡੇ ਤੇ) ਦਇਆ ਕਰੋ, (ਸਾਨੂੰ) ਪੱਥਰਾਂ (ਵਰਗੇ ਭਾਰੇ ਤੇ 
ਕਰੜਿਆਂ) ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਵੋ, (ਹਾਂ, ਮੋਹ ਦੇ ਚਿੱਕਤ ਵਿਚ ਫਾਬਿਆਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਕੱਢ ਲਓ ਜੀ॥ ੪॥ ੫॥ ੧੨॥ 
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ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਕੀਰਤਿ-। ਸੰਸ:, ਕੀਰ੍ਤਿ:-ਮਸ਼ਹੂਰੀ, ਪ੍ਰਸਿਧੀ । ਕੀਰਤੀ, ਗੁਣ ਗਾਇਨ, ਯਸ਼। 
ਪਰਮਗਤਿ-ਪੂਰਨਗਤੀ। ਮੁਕਤੀ। ਪੁਰਾਨ-ਪੂਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ “ਪੁਰਾਨ”। 
ਮਸਤਕਿ-[ਸੰਸ:, ਮਸੂਕ' ] ਮੱਥੇ ਉਤੇ। 
ਮਣੀ-ਰਤਨ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੜਾਊ ਗਹਿਣੇ ਤੋਂ। ਪ੍ਰੀਤ ਰੂਪੀ ਮਣੀ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਚਮਕ ਉੱਠੀ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸੁੰਦਰਤਾ ਜੋ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਆ ਚਮਕਦੀ ਹੈ। 
ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ-ਪਰਮਾਤਮ ਵਿਚ ਜੋ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਹੈ ਮੇਰੀ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ (ਜੋ ਜੋਤਿ ਰੂਪ ਹੈ) ਜਾ ਮਿਲੀ। 
ਸਰੇਵਹ-ਸੇਂਵਦੇ ਹਾਂ। 
ਮੁਖਿ ਭਾਗਾ ਰਤੀ ਚਾਰੇ-ਮੂੰਹ ਉਤੇ (ਭਲੇ।਼ਾਗਾਂ ਦੀ ਸੁੰਦਰ ਲਾਲੀ (ਆ ਗਈ)(ਰੱਤਾ=ਲਾਲ। ਰੱਤੀ=ਲਾਲੀ| । 
(ਅ) ਰਤੀ ਰਤਨ ਦਾ ਸੰਖੇਪ। ਰਤਨ=ਮਣੀ ।ਭਾਗਾ ਰਤੀ=ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਮਣੀ। ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਮਣੀ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਮਣੀ ਪਦ ਬੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਭਾਗ ਮਣੀ ਸੋਹਾਗਣਿ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੨੧] 
ਤਥਾ:-ਜਿਤੂ ਮੁਖਿ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਗਾ ਰਤੀ ਚਾਰਿ॥ [ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੯] 
(ਏ) 'ਚਾਰ` ਪਦ ਢਾ ਚਾਰ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਲੈਕੇ ਧਰਮ ਅਰਥ ਕਾਮ ਮੋਖ ਦਾ ਅਰਥ ਲੈਣ ਦਾ ਬੀ ਜਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਸ) ਇਥੇ ਪਾਠ ਪਦ “ਰਤੀ” ਦਾ“ਰੱਤੀ” ਅਰਥਾਤ, ਅਧਿਕ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਰਤੀ= ਕਾਮਦੇਵ 
ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ” ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ “ਰਤੀ” ਦੇ ਰਾਰੇ ਉਤੇ ਅਧਿਕ ਨਹੀਂ ਬੇਲੀ ਜਾਂਦੀ। 
ਕੰਠਿ ਧਾਰੇ-ਕੰਠ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਟੂਰ ਪਿਆ ਹੈ। 
ਸਮਤੁ-ਇਕ ਸਮਾਨ, ਇਕੋ ਜਿਹਾ। ਬੀਜਾ-ਦੂਜਾ। 
ਪਾਖਣ-[ਸੰਸ:, ਪਾਖ਼ਾਣ: ] ਪੱਥਰ। ਭਾਵ ਕਠੋਰ । 
[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ ੬-੧੩ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਜਗਤ ਜਨਮ ਮਰਣ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗਲ ਸੁੱਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਰਨਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ, ਤੇ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪॥ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਰ ਹਰੀ ਹਰ (=ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਪਿਆਰਾ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ” (ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਆ ਕੀਆਂ ਆ < ਉਹਨਾਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਉ (ਭਰਿਆ 
ਚਾਉ ਜੀਉ ॥ ਜੋ ਜਨ ਮਰਿ ਜੀਵੇ [_ਤਹਿੰਦਾ) ਹੈ ਜੀ ੧ । (ਪਰ) ਜੋ ਪੁਰਖ (ਹਉਮੈ ਵਲੋਂ) ਮਰਕੇ 
ਨ ਅੰਮਿ ਪਵੇ ਮਨਿ ਲਗਾ | ਵੈਰ ਆਤਮ ਜੰਵਨ ਲੋਚ) ਜੀਉ ਉਠੇ ਹਨ (ਇਹ ਅਲੰਦ ਭੂਪ 
ਗੁਗਤਿ ਭਰ ਜੀਉ॥ ਮਨਿ ਰਰਿ ਮੱ ਉਨ ਨ ਹੀ ਪਤਾ ਹੈ; (ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਉਨਾਂ ਨ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਹਤਿ ਬਾਤ ਰਜ ਜੇ ਮੁਲਓ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਮਨ ਵਿਚ ਲਾਗਾ 
੯ ` ਦਵੇ %. ਸੀ। (ਸੇ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ), _ਮਨ ਵਿਚ 


` ੪ ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪਣ ਕਰਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮਿੱਠਾ (=ਪਿਆਰਾ) ਲਗਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
੧ ਭਾਵ ਆਨੰਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੧੩] (੨੭੭੦) [ਆਸਾ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੭ 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੁ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ॥ ਜੀਵਣਿ | ਹਰੀ ਹਰਿ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਲਗ ਜਾਏ ਪ੍ਰੇਮ, (ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਪਸੀਜਨਾ 


ਮਰਣਿ ਹਰਿ ਨਮਿ ਸੁਹੇਲੇ ਮਨਿ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਿਰਦੈ ਸੋਈ ॥ ਮਨਿ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਵਸਿਆ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ 
ਰਸਿਆ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸ ਗਟਾਕ 
ਪੀਆਉ ਜੀਉ ॥ ਮਨਿ ਨਾਮੁ ਜਪਾਨਾ 


(ਤੁੱਠਣਾ) ਕਰੇ (ਤਦ ਜੀਵ) ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ" (ਹੋਕੇ) ਸੁਖੀ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। . 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਭਾਨਾ ਹਰਿ ਭਗਤ 


(ਐਸੇ ਪੁਰਖ) ਜੀਵਨ ਵਿਚ, ਮਰਣ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ (ਸਦਾ) ਸੁਖ਼ੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਪਾਕੇ 
ਬੀ) ਉਹੋ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਵਸਦਾ ਹੈ)। ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਹਰਿ ਵੱਸ ਗਿਆ 
[_ (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਹਰਿ ਰਸ ਮਯ ਹੈ ਗਿਆ, ਹਾਂ, ਹਰਿ ਹਰਿ ਦੇ 


ਜਨਾ ਮਨਿਜ਼ਖੇ ਜੀਤ ॥੩। ਰਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵਡੇ ਵਡੇ ਘੁਟ ੧ ਭਰਕੇ ਪੀਤਾ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਮਨ 
ਦੇ ਅਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਹਰਿ (=ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) 
ਪਿਆਰਾਂ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ (ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 
ਚਾਉ (ਸਦਾ ਭਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ॥ ੧॥ 
ਜਗਿ ਮਰਣ ਨ ਭਾਇਆ ਨਿਤ ਆਪੁ ਜਗਤ ਵਿਚ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੀ) ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ, ਸਦਾ (ਸਭ ਨੇ ਮਰਣੋਂ) 


ਲੁਕਾਇਆ _ ਮਤ ਜਮੁ ਪਕਰੈ ਲੈ _! ਆਪ ਨੂੰ ਲੁਕਾਇਆ ਹੈ ਨੂ (ਸਦਾ ਡਰਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਮਤਾਂ ਜਮ 
ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ _। ਪਕੜਕੇ ਲੇ ਜਾਵੇ। ਹੇ ਹਰੀ ! ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਤੂੰਹੇਂ ਇਕ ਹਰੀ ਪੁਭੂ ਹੈਂ, 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ _ਏਕੋ ਇਹੁ ਜੀਅੜਾ _। ਇਹ ਜੀਅੜਾ (ਤੈਥੋਂ ਲੁਕਾਕੇ) ਰਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। (ਹੇ ਲੋਗੇ ! 
ਰਖਿਆ ਨ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥ ਕਿਉ | ਇਹ) ਜੀਉ ਕੀਕੂੰ ਰਖਿਆ ਜਾ ਸਕੇ $ , ਹਰੀ (ਅਪਣੀ) ਵਸਤੂ ਨੂੰ (ਜਦ) 
ਜੀਉ ਰਖਜੀ ਹਰ ਵਸਤ ਲੈਰੀਜੈ | ਲੋਕਦਾ (ਭਵ ਮੰਗਦਾ) ਹੈ,” (ਤਦ) ਜਿਸਦੀ ਵਸਤੂ ਉਹੀ (ਆਪ ਇਸ 
(ਨਮ ਹ ਨੂੰ) ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕੀਂ) ਕੀਰਣੇ ਤੇ ਵਿਰਲਾਪ ਕਰ ਕਰਕੇ 
ਸਭਿ ਅਉਖਧ ਦਾਰ ਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਭਟਕਦੇ ਰਹੇ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਦਾਰੂ ਦਰਮਲ ਲਾ ਲਾ ਕੇ ਥੱਕ ਗਏ; ਪਰ) ਜਿਸ ਦੀ 
ਜਿਸ ਕੀ ਵਸਤੁ ਪਰ੍ਭੁ ਲਏ ਸੁਆਮੀ (ਇਹ ਸਰੀਰ) ਵਸਤੂ ਹੈ (ਉਹੋ) ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਇਸ ਨੂੰ) ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਜਨ ਉਬਰੇ ਸਸ਼ਦ ਕਮਾਇ ਜੀਉ ॥ (ਕੇਵਲ ਉਸ ਦੇ) ਦਾਸ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਤਰ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। 
ਜਗਿ ਮਰਣੁ ਨ ਭਾਇਆ ਨਿਤ (ਹਾਂ, ਜਗਤ ਵਿਚ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੀ) ਮਰਨਾਂ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ, ਸਦਾ (ਸਭ ਨੇ 
ਆਪੁ ਲੁਕਾਇਆ ਮਤ ਜਮੁ ਪਕਰੈ ਲੈ ਮਰਨੋਂ) ਆਪ ਨੂੰ ਲੁਕਾਇਆ ਹੈ, (ਸਦਾ ਡਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਮਤਾਂ ਜਮ 
ਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ ਫੜਕੇ ਲੈ ਜਾਵੇ॥ ੨॥ 


“ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ=ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤੀ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੂੰ ਗਟਾਕ=ਸੁਆਦ ਦੀ ਕਾਹਲੀ ਵਿਚ ਵਡੇ ਵਡੇ ਘੁੱਟ ਭਰ ਭਰ ਪੀਂਦਿਆਂ ਜੋ ਗਲੇ ਤੋਂ ਅਵਾਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਗਟਾਕ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

$ ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਨੇ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹਿਆ। 

$ ਬ਼ਰਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਨਰਕ ਥੀਂ। 

“% (ਹਰਿ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ “ਜਮ” ਲਾਉਣੇ ਦਾ ਯਤਨ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਨੋਂਕੋ ਥਾਂ 
“ਜੀਉਂ ਪਿੰਡ” ਹਰੀ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਇਸ ਜੀਉ ਪਿੰਡ ਦਾ ਮਾਲਕ “ਹਰੀ” ਹੈ. “ਜਮ” ਨਹੀਂ' ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੧੩] 


ਧੁਰਿ ਮਰਣੁ ਲਿਖਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਸੋਹਾਇਆ ਜਨ ਉਬਰੇ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਧਿਆਨਿ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਸੋਭਾ ਪਾਈ 
ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ 
ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਨਿ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ 
ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਸੀਧੇ ਹਰਿ 
ਨਾਮੈ ਤੇ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ 


ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਬਿਨਸੈ ਬਿਨਸਿ ਬਿਨਾਸੈ 
ਲਗਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਸਥਿਰੁ ਹੋਇ 
ਜੀਉ ॥ ਗੁਰੁ ਮੌਤ ਦ੍ਰਿੜਾਏ ਹਰਿ 
ਮੁਖਿ ਚੋਇ ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਮੁਆ ਜੀਵਾਇਆ 
ਫਿਰਿ ਬਾਹੁੜਿ ਮਰਣ ਨ ਹੋਈ ॥ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਮਰ ਪਦੁ 
ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਵੈ ਸੋਈ॥ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ਟੇਕ ਹੈਂ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਇ 


“ ਸੁਹਣਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੈ। 


₹ ਖੰੜਿ ਦਰਗਹ ਧੈਨਾਈਐ॥ 


ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ-ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ ਤਾ ਦਿਨਗੈ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ॥ 


(੨੭੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੪੭ 


ਗੁਰਮੁਖ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲਾ" ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਕ 
ਨੇ) ਧੁਰੋਂ ਮਰਨਾ ਲਿਖਿਇਆ ਹੈ; (ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦੇ) ਜਨ ਹਰੀ ਜਾ 
ਧਿਆਨ (ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਧਿਆਨ) ਦੁਆਰਾ (ਓਹ ਪੁਨਾ ਪੁਨ” 
ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰ` 
ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੀ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਬੀ) ਹਰੀ ਦ 
ਸ਼ੋਭਾ ਪਾ ਲਈ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੀ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਜਾਣਗੇ ੧ 
(ਹਾਂ ਓਹ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਵਾਂ ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ (ਰਹਿੰਦੇ) ਹਨ ਹੂੰ , (ਦੋਹੀਂ ਥਾਈ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਉਹਨਾ ਨੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ੧` 
ਦੋਵੇਂ ਦੁਖ ਮੇਟ ਲਏ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰਾਮ ਵਿਦ 
ਸਮਾ ਗਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਰਲਕੇ ਇਕੋ ਹੋ ਗਏ, ਹਾਂ ਹਰੀ ਏ 
ਜਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਇਕ ਤੁੱਲ (ਅਮਰ) ਹਨ ਜੀ। ਗੁਰਮੁਖ (ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਨੇ) ਧੁਰੇਂ ਮਰਨ 
ਲਿਖਿਇਆ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਢੇ) ਜਨ ਹਰੀ ਦੇ ਧਿਆਨ (ਵਿਦ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਧਿਆਨ) ਦੁਆਰਾਂ (ਓਹ ਬਾਰ ਬਾਰ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤੇਂ) ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੩॥ 


ਜਗਤ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਮਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਐਉਂ ਸਦਾ) ਨਾਸ਼ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਲ ਲਗਕੇ ਅਮਰਨੂੰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰਮੁਖ) ਗੁਰ 
ਮੰਤ੍ਰ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਇਉਂ) ਹਰਿ ਰਸ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰਸਾ ਕੇ 
(ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਰਸੀਏ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਜੇ) 
ਹਰੀ (ਤੁੱਲ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਚੋਂਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਹਰੀ (ਤੇ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਮੋਇਆ ਜਿਵਾ 
ਦਿਤਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ ਮਰਨ (ਜਨਮ) ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ। ਜਿਸ ਨੇ 
ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਅਮਰ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ, ਉਹੇ “ਹਰੀ ਨਾਮ` 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਭਾਈ !) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦਾ ਆਸਰਾ ਤੇ ਟੇਕ ਤਾਂ 
“ਨਾਮ” ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੇਰ ਕੋਈ (ਆਸਰਾ) ਨਹੀਂ 


[ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੧੮ ] 
[ ਆਸਾ ਵਾਰ ਮ: ੧-੧੪ ] 


ਰਤ ਘਣੇ 


ਊ ਸੀਧੇ=ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋਏ ਹੋਏ। ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੇ ਹੋਏ। 
$ ਅਸਥਿਰੁ=ਸਿਥਰ। ਕਾਇਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਅਮਰ। 
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ਰੇ 


੭ 
ਡਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੪] 
ਜੀਉ ॥ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਬਿਨਸੈ ਬ਼ਿਨਸਿ 


ਬਿਨਾਸੈ ਲਗਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਸਬਿਰੁ 
ਹੋਇ ਜੀਉ ॥੪॥੬॥੧੩॥ 


(੨੭੭੨) 
ਹੈ। (ਹਾਂ) ਜਗਤ ਜੰਮਦਾ ਹੈ, ਮਰਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਐਉਂ ਸਦਾ) ਨਾਸ਼ ਹੀ ਨਾਸ਼ 
ਹੁੰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਲ ਲਗਕੇ ਅਮਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ 
੬॥ ੧੩॥ 


[ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੮ 


ਵਯਾਖਜਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 


“25 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ॥ 

ਵਡਾ ਮੋਰਾ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰੁ 
ਆਦਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਜੀਉ ॥ 
ਤਾ ਕੀ ਗਤਿ ਕਹੀ ਨ ਜਾਈ 
ਅਮਿਤਿ ਵਡਿਆਈ ਮੇਰਾ ਗੋਵਿੰਦੁ 
ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਜੀਉ ॥ ਗੋਵਿੰਦੁ 
ਆਪਣਾ ਜਾਣੈ ॥ ਕਿਆ ਇਹ ਜੌਤ 
ਵਿਚਾਰੇ ਕਹੀਅਹਿ ਜੋ ਤੁਧੁ ਆਖਿ 
ਵਖਾਣੈ ॥ ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰਹਿ ਤੂੰ 
ਅਪਣੀ ਸੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ 
ਜੀਉ ॥ ਵਡਾ ਮੇਰਾ ਗੋਵਿੰਦੁ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰੁ ਆਦਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਨਿਰੰਕਾਰੁ 
ਜੀਉ ॥੧॥ 


ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਅਪਰੰਪਰੁ ਕਰਤਾ 
ਤੇਰਾ ਪਾਰੁ ਨ ਪਾਇਆ ਜਾਇ 
ਜੀਉ॥ ਤੂੰ ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਰਬ 
ਨਿਰੰਤਰਿ ਸਭ ਮਹਿ ਗਹਿਆ 
ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਘਟ ਅੰਤਰਿ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪਰਮੇਸਰੁ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤੁ 
ਨ ਪਾਇਆ ॥ ਤਿਸੁ ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ 
ਲਖਾਇਆ _॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ ੭-੧੪] 


'ਅਚਹਥ 


ਮੇਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵਡਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, 
ਇੰਦਿਆਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ, ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਹੈ (ਤੇ ਸਭਨਾਂ 
ਦੀ ਆਦਿ ਹੈ), ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਤੇ ਆਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ 
ਗਤੀ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, (ਉਸ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਮਿਤ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, 
(ਹਾਂ) ਮੇਰਾ ਗੋਸ਼ਿੰਦ ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਪਾਰ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ ਹੈ। ਹਾਂ, ਗੋਬਿੰਦ ਲੱਖਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਤੇ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, 
(ਉਹ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਜੀਵ (ਜੋ) ਬੇਚਾਰੇ ਕਹੀਦੇ 
ਹਨ ਕੌਣ ਹਨ ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਕਹਿਕੇ ਵਰਣਨ ਕਰ ਸਕਣ"? (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਉਤੇ ਤੂੰ 
ਆਪਣੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਵੇਂ ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ 1 ਤੇਰੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ,) ਮੇਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਹੈ, ਓਹ ਮਨ ਦੀ 
ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ, ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲੋਂ ਹੈ (ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਆਦਿ ਹੈ), ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਤੇ ਆਕਾਰ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ ਹੈ॥ ੧॥ 


[ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਹੈ:- ] ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਆਦਿ 
ਜੀਓ ! ਤੂੰ (ਹੇ ਗੋਵਿੰਦ !) ਹਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ',(ਹਾਂ,ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ 
ਫਰਕ ਵਿੱਥ ਪਏ ਦੇ) ਇਕ ਰਸ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
(ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। (ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ) ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ, (ਪਰ ਉਸ ਦਾ) ਅੰਤ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਨਕਸ਼ ਨਹੀਂ, (ਸਾਡੀ) ਨਜ਼ਰ 
ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ, ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, (ਪਰ ਉਸ) ਅਲੱਖ 
ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ _(ਲਖਿਆ ਤੇ) ਲਖ _ਲਿਆ ਹੈ। _(ਉਹ 


“ ਏਥੇ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ੧ ਏਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਅਰਥ-ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ 
ਅਪਰੌਪਰੁ ਕਰਤਾ ਤੇਰਾ ਪਾਰੂ ਨ 


ਪਾਇਆ ਜਾਇ ਜੀਉ ॥੨॥ 
ਤੂੰ ਸਤਿ _ ਪਰਮੇਸਰੁ _ ਸਦਾ 


ਜੀਉ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪਰ੍ਭੁ ਏਕੋ ਅਵਰੁ 


ਕਰਹਿ ਸੁ ਹੋਈ ॥ ਹਰਿ ਸਭ ਮਹਿ 
ਲਖਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜੀਉ ॥ ਤੂੰ ਸਤਿ 
ਹਰਿ ਗੁਣੀ ਨਿਧਾਨ ਜੀਉ ॥੩॥ 


ਸਭੁ ਤੂੰਹੈ ਕਰਤਾ ਸਭ ਤੇਰੀ 
ਵਡਿਆਈ ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ 
ਚਲਾਇ ਜੀਉ ॥ ਤੁਧੁ ਆਪੇ ਭਾਵੈ 
ਤਿਵੈ ਚਲਾਵਹਿ ਸਭ ਤੇਰੈ ਸਬਦਿ 
ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਸਭ ਸਬਦਿ 
ਸਮਾਵੈ ਜਾਂ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ ਤੇਰੈ ਸਬਦਿ 
ਵਡਿਆਈ ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਧਿ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥ ਤੇਰਾ ਸਬਦੁ 
ਅਗੋਚਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਇ ਜੀਉ ॥ ਸਕੁ ਤੂੰਹੈ 
ਕਰਤਾ ਸਭ ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਜਿਉ 
ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਜ਼ਲਾਇ ਜੀਉ 
॥੪॥੭॥੧੪॥ 


੨੩੩ “ਕਤ! ਤਲਲਲਲਲ-੩--ਹਤਤਤਨ' 


“ ਭਾਵ ਤੂੰ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਹੈਂ'। 


___62੭੩)______ਆਸਾਰਾਗਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੪੮ 
ਗੁਰਮੁਖ) ਸਦਾ ਤੇ ਰਾਤ ਦਿਨੇ ਅਨੰਦ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸਹਿਮੇ 
ਹੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਟੈ , 
ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈਂ, ਤੇਰਾ ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਜੀਓ॥ ੨॥ 


[ ਅਰਦਾਸ ਹੀ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ ] (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ! (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਹਟ 
ਹਰਿ ! ਤੂੰ ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈਂ, ਸਦੀਵਕਾਲ ਨਾਸ਼ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈਂ, (ਫੇਰ 3 
ਸਾਰੇ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈਂ ਜੀ। ਹੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ! (ਤੂੰ) ਇਕੋ ਹੀ ਮਾਲਿ: 
ਹੈਂ, ਹੈਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ 
ਹਾਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਸੁਜਾਨ ਪੁਰਖ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਹੀ (ਸਭ ਤੋਂ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈਂ, ਤੇਰੇ ਜੇਡਾ ਵਡ 
ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ” । (ਹਾਂ,) ਤੇਰਾ ਸ਼ਬਦ 1 (ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਹੇਕੇ 
ਤੂੰ ਹੀ ਸਾਰੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਤੂੰ (ਜੋ) ਆਪੇ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਸੋਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
(ਇਉਂ) ਇਕੋ ਉਹੋ ਹਰੀ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, (ਤੇ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਉ?- 
ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਕਰਕੇ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ! (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਹਰੰ' 
ਹਰਿ ! ਤੂੰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈਂ, ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਤੂੰ ਨਾਸ਼ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈਂ, ਫੇਰ =ੂ 
ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈਂ ਜੀ॥ ੩॥ 


[ਅਰਦਾਸ ਤੁਰੀ ਚਲਦੀ ਹੈ ] ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰਹੇਂ ਸਭ ਕੂਛ ਹੈਂ, ਸਾਰੰ 
ਵਡਿਆਈ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਆਦਿ ਦੀ) ਤੇਰੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ 
ਤਿਵੇਂ (ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ) ਟੋਰ। ਤੈਨੂੰ ਆਪੇ ਜੇ ਕੁਛ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੂੰ) ਉਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈਂ, ਸਾਰੇ (ਗੁਰਮੁਖ) ਤੇਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਕਦੋਂ? ਤਦੇਂ) ਜਦੋਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾ ਜਾਏ, ਤੇਰੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ (ਸਾਰੀ) ਵਡਿਆਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਤੇਰੀ ਹੈ)। ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ (ਇਹ) ਅਕਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦੀ ਹੈ, 
(ਪਰ ਤਾਂ ਜੇ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਦੇਈਏ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹੀਏ 
ਤਾਂ। ਤੇਰਾ ਸ਼ਬਦ ਬੀ (ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ 
ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਮਾਕੇ (ਸ਼ਬਦ ਪਾਈਦਾ ਹੈ)। ਹੇ 
ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰਹੋਂ ਸਭ ਕੁਛ ਹੈਂ, ਸਾਰੀ ਵਡਿਆਈ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ 
ਆਦਿ ਦੀ) ਤੇਰੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਤਿਵੇਂ (ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ) ਟੋਰ 
॥ ੪॥ ੭॥ ੧੪॥ 


੪“ ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ “ਸਬਦੁ` ਦਾ ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਰਿ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੫] (੨੭੭੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੮ 

ਵਗਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਸਬਦੁ” ਪਦ ਵੀਚਾਰ ਗੋਚਰਾ ਹੈ। “ਸਬਦ” ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਸਾਰ, ਹੁਕਮ, 
ਸਰੂਪ ਆਦਿ ਅਡ ਅਡ ਅਰਥਾਂ ਨਾਲ ਸਫਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਭਨਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਬਦ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਕੋ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਇਕ ਰੂਪ 'ਸ਼ਬਦ` ਹੈ। ਕਈ ਵੇਰ “ਸਬਦ ਬ੍ਰਹਮ” ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। “ਨਾਮ” ਬੀ 
“ਸ਼ਬਦ” ਹੈ। ਨਾਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਪਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਹਮ ਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਸਰੂਪ 
ਲੀਨਤਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਵਯਾਪਕ ਰੂਪਤਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਹੈ:- 

ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ॥ [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੧੬-੫] 

ਏਥੇ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ “ਅਗੋਚਰੁ” ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸੁਣੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ 
ਅਗੋਜ਼ਰ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਵਯਾਪਕ ਸ਼ਬਦ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਗੋਵਿੰਦੂ-ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਅਗਮ-(ਮਨ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। ਅਗੋਚਰੁ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੇ ਜਾਣਨ ਗੋਚਰਾ ਨਹੀਂ ਜੋ। 

ਆਦਿ-ਸਝ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਸੀ ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਆਦਿ (=ਮੂਲ) ਉਹੋ ਹੈ। 

ਨਿਰੰਜਨ-ਨਿਰ-ਅੰਜਨ, ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਪਰੇ। 

ਨਿਰੰਕਾਰ-ਨਿਰ“ਆਕਾਰ, ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਰੇਖ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 

ਗਤਿ-ਹਾਲਤ, ਦਸ਼ਾ, ਪਹੁੰਚ, ਸ਼ਕਤੀ। __ਅਪਰੰਪਰੁ-ਅਪਰ ਅਪਾਰ, ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ। ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ । 

ਅੰਤਰਿ-ਅੰਦਰ। ਨਿਰੰਤਰਿ-ਬਿਨਾਂ ਫਰਕ ਵਿੱਥ ਪਾਏ ਦੇ, ਇਕ ਰਸ। 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ-ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਨਿਰੰਕਾਰ, ਨਿਰਗੁਣ। 

ਪੁਰਖੁ ਸੁਜਾਨੁ-ਉਹ ਵਯਾਪਕ ਹਸਤੀ ਜੋ ਸੁ (=ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ, ਪੂਰੀ ਤਤ੍ਹਾਂ) ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਸਰਵੱਗ ਤੋਂ ਹੈ । 

ਗੁਰਮੁੱਖ ਲਖਿਆ ਹਰਿਨਾਮੁ ਜੀਉ-ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜੋ ਅੰਦਰ ਵਸਾਕੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਅਭੇਦਤਾ ਵਾਲਾ ਉਸ 
ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸਰੂਪ ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 'ਪ੍ਰਭੂ” ਲਖ ਲਿਆ ਹੈ। ਏਥੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਅਰਥ ਨਹੀ' ਲਗਦਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ “ਨਾਮੁ” ਪਦ ਨੂੰ ਅੱਕੜ ਹੈ, ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। “ਗੁਰਮੁਖਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਬੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਲਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੫ ] 


੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰੁ ੪॥ 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਛੱਕੇ-ਅਗੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਛੇ ਛੰਤ ਬੀ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਹਨ ਤੇ ਪੱਥ ਵਿਚ 
“ਛੱਕੇ” ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਚਾਹੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੁਰਖੀ 'ਛ਼ੱਕੇ” ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਛੇ ਸ਼ਬਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਛੱਕੇ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ “ਛੱਕਾ” ਪਦ ਛੇਆਂ ਦੇ ਗੁੱਟ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਛਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕ 
ਰੰਗ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਛੰਤ ਚਲਦੇ ਹਨ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਕਿਸੇ ਦਾਨੇ ਨੇ ਛਕਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਸੋਲ੍ਹਵੇਂ ਛੰਤ ਦੇ ਚੌਥੇ 
ਅੰਕ ਦੀ ਇਸ ਤੁੱਕ ਤੋਂ ਲਿਆ ਹੋਵੇ:- 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੫] (੨੭੭੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੪੮ 


“ਜਿਨਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਨਿ ਭਾਈਆ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਛਕਿ ਛਕੇ॥ ` 
ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ: ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰੀ ਲਗੀ ਹੈ, ਓਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਛਕ ਕੇ ਮਗਨ ਹੋ ਗਏ 
ਹਨ। ਛਕਣਾ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ:-ਖਾਣਾ, ਖਾਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਣਾ, ਮਸਤ ਹੋਣਾ। ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਿਚ ਚਮਕ ਪੈਣਾ। 
ਸੋਭਾਇਮਾਨ ਯਾ ਸ਼ੇਭਾ ਵਾਲੇ ਹੋਣਾ। ਸੋ ਉਪਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਛਕਕੇ ਮਗਨਾਨੰਦ ਹੋਏ ਯ 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ ਸਾਰੇ ਛੰਤ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਅਨੇਕ ਤਰੰਗਾਂ ਵਿਚ ਡੁੱਲ੍ਹ ਡੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਛਕਾ ਕੇ ਸਭ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦਾਨੇ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ “ਛੱਕੇ” ਰਖ ਦਿਤਾ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਿੰਨੇ ਲੋਇਣਾ ਮਨੁ _| ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! (ਮੇਰੇ) ਨੈਣ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਭਿੱਜ ਰਟੇ 
ਪ੍ਰੇਮਿ ਰਤੰਨਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਮਨੁ _| ਹਨ, (ਮੇਰਾ) ਮਨ (ਹਰੀ ਦੇ) ਪੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਮੇਰੇ 
ਰਾਮਿ ਕਸਵਟੀ ਲਾਇਆ ਕੰਚਨੁ | ਮਨ ਨੂੰ ਰਾਮ ਨੇ (ਆਪਣੀ ਪਿਆਰ-ਪਰਖ ਦੀ) ਕਸਵਟੀ ਤੇ ਲਾਇਆ ਦੈ 
ਸੋਵਿੰਨਾ _॥ _ ਗੁਰਮੁਖਿ _ਰੌਗਿ | (ਤੇ ਇਹ) ਸੌਵੰਨੀ ਦਾ ਸੋਨਾ (ਨਿਕਲਿਆ ਹੈ; ਪਰ ਇਹ ਮੇਰੀ ਖੂਬੀ ਨਹੀਂ 
ਚਲੂਲਿਆ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਤਨੋ ਭਿੰਨਾ ॥ | ਦਹ ਤਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਗੂੜੇ ਲਾਲ ਰੰਗ” ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਮਨ ਤਨ ਸਿੱਜ ਗਿਅ 
ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਮੁਸਕਿ ਝਕੋਲਿਆ ਸਭੁ | ਹੂੰ ਨਲ ਹੀ ਇਹ) ਖੁਸ਼ਬੋ ਵਿਚ ਡੋਬੇ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, (ਸੋ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਜਲ ਧੋ ਰੇ 0 ਦਾ ਸਾਰਾ ਜਨਮ ਧੰਨ ਧੰਨ (=ਸਫਲ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖ-ਾ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਸਫ਼ਲ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ। ਪਹਿਲਾ 
ਨਾਮ ਰਸ ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਉੱਚੀ ਹੋਈ, ਨੈਣ ਉਸ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ ਭਰ ਗਏ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵੱਸ ਗਈ ਪਟ 
ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਅੰਦਰ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣਾ ਸੀ, ਜੋ ਨਾਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ 
ਆਪ ਪਰਖਿਆ, ਉਸ ਦੀ ਅਪਣੀ ਪਰਖ ਕਸਵਟੀ ਤੇ ਇਹ ਪਰਮ ਸ਼ੁੱਧ ਸੋਨਾ ਨਿਕਲਿਆ। ਸੋਵਿੰਨਾ=ਸੁਹਣੇ ਰੰਰ 
ਵਾਲਾ। (ਅ) ਸੋ ਵੰਨੀ ਦਾ ਸੋਨਾ। ਸੌ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਤਾਕੇ ਸ਼ੁੱਧ ਕੀਤਾ ਸੋਨਾ। ਅਤਿ ਸ਼ੁੱਧ ਸੋਨਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਨਿਰੋਲ 
ਸਚ ਦੱਸਕੇ ਬੀ ਕਿ ਮੈਂ ਐਸੀ ਉਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਹਾਂ, ਆਪ ਅਪਣੀ ਹਉਂ ਅਤੀਤਤਾ ਦਾ ਕਮਾਲ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਇਹ 
ਆਖਕੇ ਕਿ ਇਹ ਰੰਗ, ਅਰਥਾਤ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਅਵਸਥਾ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ; ਆਪ ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ਪਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਅਵਸਥਾ ਸੁਗੰਧਿਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਤਿ ਤੀਖਣ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ 
ਸਦਾ ਸੁਗੰਧਿਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਚ ਮੁਚ ਮਨ ਹਲਕਾ ਫੁੱਲ, ਸਰੀਰ ਹਲਕਾ, ਰਸ ਭਰਿਆ ਤੇ ਖੁਸ਼ਬੇਈ ਵਾਡੂ 
ਅਤਿ ਸੂਖਮ ਸੁਗੰਧਿਤ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੇ ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਛੋਤ ਦੇ ਡੋਬੇ ਲੈ 
ਲੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਨ ਬਾਣੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ, ਉਠਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਪਣੇ ਮਾਣੇ ਰਸ ਦੀ ਛੋਹ ਮਨ ਸੁਰਤ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ, ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਏਹ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਗੋਚਰਾ ਕਰਨੇ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। 'ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਗਜਾਨ` 
ਇਸ ਸਫਲ ਗਜਯਾਨ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 


“ ਚਲੂਲਾ=ਗੂੜਾ ਲਾਲ ਰੰਗ। ਝਕੋਲਿਆ=ਹਿਲਾਇਆ ਹੋਇਆ। ਡੋਬੇ ਦਿਤਾ ਗਿਆ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੫] (੨੭੭੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਕ ਪੰਨਾ ੪੪੯ 


ਹਰਿ ਪ੍ਰੇਮ ਬਾਣੀ ਮਨੁ ਮਾਰਿਆ । ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! (ਤੈਂ) ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਬਾਣੀ (ਰੂਪੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ) ਤੀਰਾਂ ਨਾਲ ਮਨ 
ਅਣੀਆਲੇ ਅਣੀਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਮਾਰਿਆ ਪਿਆ ਹੈ,(ਏਹ ਤੀਰ) ਤ੍ਰਿੱਖੀਆਂ ਨੌਕਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ (ਏਨ੍ਹਾਂ 
ਜਿਸੁ ਲਾਗੀ ਪੀਰ ਪਿਰੰਮ ਕੀ ਸੋ ਜਾਣੈ । ਅਣੀਆਲੇ ਤੀਰਾਂ ਵਰਗੀ) ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਪੀੜ ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ 
ਜਰੀਆ ॥ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਸੋ ਨੇ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਜਰਨਾ (ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਜੋ ਪੇਮ ਤੀਰ ਨਾਲ) ਮਰਕੇ 
ਅਤਰ ਆਲ (ਫੇਰ) ਜੀਉ ਪਵੇ, ਉਹ ਮਰਿਆ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ ਉਹ ਮਰਿਆ 
ਗਰ 0 = ਨਹੀ), ਉਹ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ)। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ (ਬੇਨਤੀ ਹੈ 
ਲੱਜ ਕਿ) ਹੇ ਹਰੇ (ਮੈਨੂੰ ਐਸਾ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੇਲ (ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਤੀਰ ਲਾਕੇ ਜੀਵਨ 
ਮੁਕਤ ਬਣਾਕੇ ਮੈਨੂੰ ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਤਰੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ( ਭਵ ਸਾਗਰ) ਤੋਂ 
ਤਾਰ ਲਵੇ॥ ੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਪਿਛਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਪੇਮ ਦੁਆਰਾ ਪਾਪਤ ਆਨੰਦ ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਇਸ ਵਿਚ 
ਉਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਪੀੜਾ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਜਰਨ ਦੀ ਸਬਰ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨੋਕਦਾਰ ਤੇ ਤ੍ਰਿਖੇ ਨੋਕਦਾਰ ਤੀਰਾਂ ਦੀ 
ਪੀੜ ਤੇ ਪੀੜਾ ਦੇ ਜਰਨ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦੇਕੇ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਜਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ:ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ 
ਪੀੜਾ ਤਾਂ ਹੈ ਅਝੱਲ ਪਰ ਉਹ ਪੀੜਾ ਕੁਰੱਸ ਨਹੀਂ, ਰਸਮਈ ਹੈ, ਛਡ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਜੋ ਛੱਡੀ ਨਾ ਜਾਏ ਉਹ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ 
ਹੈ, ਪੀੜ ਬੀ ਜਾਰੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਤੀਰਾਂ ਦੀ ਚੋਭ 
ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਮਰਨ ਤੁੱਲਤਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਚ ਗਯਾਨੀ ਵਾਂਬੂ ਹਉਮੈ ਕੂਕੀ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰੇਮ 
ਪੀੜਾ ਨਾਲ ਅਨਜਾਣੇ ਹੀ ਹਉਮੈ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰੇਮ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਉਂ ਆਪੇ ਢੈ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਅਗਲਾ ਪਦ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹਉਂ ਦੇ ਮਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮੀ ਨਹੀਂ ਮਰ ਜਾਂਦਾ, ਉਹ 'ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਵਨ” ਵਿਚ ਜੀ ਉਠਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ 
ਮਰਜੀਉੜਾ ਕਿਹਾ; ਜੋ ਮਰਕੇ ਜੀਉ ਪਿਆ ਹੈ। ਹਾਂ ਉਹ ਐਸੀ ਮੌਤ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ । ਪੇਮ ਦੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤੀ ਵਾਲੀ ਪਰਮ ਪਦਵੀ ਨਸੀਬ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਾਗਰ 
ਰੂਪੀ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਪਾਰਗਿਰਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਮ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਾਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਣਡਿੱਠ ਪ੍ਭੂ ਦਾ 
ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਕੇ ਉਸ ਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਮੇਲ ਦੇਵੇ। 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਜੋ ਆਪ ਗੁਰੂ ਭਗਤੀ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਵਧੀ ਹਨ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਅਵਸਥਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਸਚ ਮੁਚ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਵਾਚ ਗਿਆਨਾਂ ਤੋਂ ਹੋੜ ਰਹੇ ਹਨ। 


ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਸਰਣਾਗਤੀ [ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ! ਅਸੀਂ ਮੂਰਖ ਸਾਂ, ( ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ) ਮੁਗਧ ਸਾਂ, 
ਮਿਲੁ ਗੋਵਿੰਦ ਰੰਗਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ _|_( ਪਰ ਤੁਸਾਡੀ) ਸ਼ਰਣੀ ਆ ਪਏ, ਹੇ ਰੰਗੀਲੇ ਗੋਬਿੰਦ (ਹੁਣ) ਮਿਲਿਆ 
ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਹਰਿ | ਰਹੁ। (ਹੇ ਲੋਕੋ ! ਮੈਂ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪਾਇਆ ਹੈ। ( ਉਸ ਗੁਰੂ 
ਭਗਤਿ ਇਕ ਮੰਗਾ ॥ ਮੋਰਾ ਮਨੁ _! ਪਾਸੋਂ ਮੈਂ) ਇਕੋ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੀ ਮੰਗੀ ਸੀ,(ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਸ਼ਬਦ 
ਤਨੁ ਸਬਦਿ ਵਿਗਾਸਿਆ _ ਜਪਿ | ਦਿੱਤਾ,ਉਸ) ਸ਼ਬਦ ਨੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਖਿੜਾ ਦਿੱਤਾ,(ਹਾਂ, ਉਸ ਸ਼ਬਦ 
ਅਨਤ ਤਰੰਗਾ ॥ ਮਿਲਿ ਸੰਤ ਜਨਾ | ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ? ਅਨਤ ਤਰੰਗੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ। (ਪਰ ਭਾਈ 
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੨ ਲਉ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੧੫] (੨੧77) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੯ 

ਹਰਿਪਾਇਆ ਨਾਨਕ ਸਤਸੰਗਾ।੩। ਜਨੋਂ! ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਪਹਿਲੋਂ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਸਾਂ (ਤੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ (ਅੰਤ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ॥੩॥ 


ਵਭਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਛਕੇ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਹਿਕੇ ਗੁਰੂ ਲੱਧਾ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਭਗਤੀ ਦਾਨ ਮੰਗਿਆ, ਗੁਰੂ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ 
ਦਾ ਖੇੜਾ ਲਾਕੇ ਮਨ ਤਨ ਖਿੜਾ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਹਰੀ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ। 

ਨਿਰੁਲ੍ਰ- ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ ਦਾ ਮੂਲ ਤਾਂ “ਮੁਹ 'ਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਬੇਅਕਲ ਹੋਣਾ ।ਪਰ ਮੁਗਧ ਮੂਲੋਂ 
ਅਣਜਾਣ ਵਾਸਤੇ ਵਧੀਕ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਗੀਂ-ਰੰਗ ਵਾਲਾ, ਰੰਗੀਲਾ, ਮੌਜਾਂ ਵਾਲਾ। 

ਅਨਤ ਤਰੰਗਾ- ਬੇਅੰਤ ਲਹਿਰਾਂ ਵਾਲਾ। ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਂਝੂ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਰੰਗਾ ਵਾਂਡੂ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪਾਂ 
ਵਾਲਾਂ, ਯਥਾ:- ਪਸਰਿਓ ਆਪਿ ਹੋਇ ਅਨਤ ਤਰੰਗ ॥ (ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ ੯-੮] 

ਅਨੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਜਦ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਸਾਜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਰੂਪ ਲਹਰਮਈ ਹੀ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ। ਪੱਛਮੀ ਸਾਇੰਸਦਾਨ 
ਬੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਸੂਖਮ ਤੋਂ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਲਹਿਰ ਰੂਪਾ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਸੁਣਿ ਬੇਨਤੀ ਹਰਿ ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਹੇ ਹਰੀ ਰਾਇ! ਹੇ ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮੇਰੀ । 
ਪ੍ਰਭ ਹਰਿ ਰਾਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੋ; ਮੈਂ (ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਬੀ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਮੰਗਦਾ 
ਹਉ ਮਾਗਉ ਸਰਣਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਕੀ | _ ਹਾ, ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ, ਮੇਰੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖਿਆ ਜੇ। ਹੇ ਹਰੀ ' 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ॥ ( ਆਪ ਦਾ) ਬਿਰਦ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ, ਹੇ ਹਰੀ !(ਮੇਰੀ) ਲਾਜ ਰਖਿਆ 


ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਰਿ ਬਿਰਦੁ ਹੈ ਹਰਿ ਜੇ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਪ ਦੀ ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਹੈ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਲਾਜ ਰਖਾਇਆ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਤਰਾਈ ਰਖਿਆ ਜੇ॥੪॥੮॥੧੫॥ 


ਸਰਣਾਗਤੀ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਤਰਾਇਆ 
॥੪॥੮॥੧੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਛੱਕੇ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਇਕ ਅਸੂਲ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਚੁਕੀ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਹੁਣ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਹੈ? ਪਰ ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੂਰਨ 
ਪਦ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਬੀ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਛੱਡਣਾ; ਇਹ ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਅਸੂਲ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਪਸ਼ਟ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 


ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰ ਰ [ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੫] 
ਤੇ ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ- 

ਗਰਚਿਹ ਅਜ਼ ਸਰ ਤਾ ਬਪਾ ਮੌਲਾ ਬੱਵਦ। 

ਜਿੰਦਗੀ ਦਰ ਬੰਦਗੀ ਔਲਾ ਬੱਵਦ। [ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਮਾ) 


ਅਰਥਾਤ- ਚਾਹੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਪੈਰਾ ਤਕ (ਗੁਰਮੁਖ) ਰੱਬ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਫਿਰ ਬੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਬਸਰ ਕਰਨੀ 
ਹੀ ਉੱਚੀ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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ਇੰ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੬] (੨0੬੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੯ 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ, ੯-੧੬ ] 


ਮਨ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ਮੀ. ਮਰਨ ਜਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਢੂੰਢਿ ਢੂਢੇਦਿਆ ਹਰਿ ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਢੂੰਡਾਂ ਦੂਡਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਸੱਜਣ ਲੱਭ ਪਿਆ। 


ਸਕਣ ਲਗਾਂ ਰਮ ਗਜ । ਕੰਚਨ | _ #ੱਖੱਣੀ) ਕਾਇਆ (ਇਕ) ਸੋਨੇ ਦਾ ਪੱਕਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਸੀ, (ਜਿਸ) ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਕਾਇਆ ਕੋਟ ਗੜ ਵਿਚਿ ਹਰਿ _[_?ਰਿੰ ਪ੍ਗਟ (ਬੈਠਾ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਪਰ ਉਹ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਇਕ) ਹੀਰੇ 
ਹਰਿ ਸਿਧਾ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹੀਰਾ _[_ ਵਰਗਾਂ ਰਤਨ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੇ ਦਿੱਸਦੇ ਸਾਰ) ਮੇਰਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਿਆ। 
ਰਤਨ ਹੈ ਮੇਰਾ ਮਨ ਤਨ ਵਿਧਾ ॥ (ਹਾਂ, ਇਸ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਕੀ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ) ਧੁਰੋਂ ਵਡੇ ਭਾਗ ਹਰੀ ਨੇ (ਪਾਏ 
ਧੁਰਿ ਭਾਗ ਵਡੇ ਹਰਿ ਪਾਇਆ _|_ ਸਨ ਕਿ ਹੁਣ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਤੇ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੇ ਰਿਹਾ 
ਨਾਨਕ ਰਸਿ ਗੁਧਾ ॥੧॥ ਹਾਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧॥ 


ਵੜਾਖਯਾਂ-ਜੋ ਆਨੰਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮਾਣ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸ ਦੇ ਰਸ ਆਸਹਾਦਨ ਵਿਚ ਮਗਨ ਤੇ ਧੰਨਯਤਾ ਨਾਲ 
ਭਰੇ ਆਪਣੇ ਅਕਹਿ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਏ ਤੇ 
ਅਸੀਂ ਬੀ ਇਸ ਪਾਸੇ ਲੱਗੀਏ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੰਚਨ ਦਾ ਬੜਾ ਕੀਮਤੀ ਪੱਕਾ ਕਿਲ੍ਹਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਪਰਤੱਖ ਬੈਠਾ ਹੈ; ਜਿਸ ਦੀ ਦੂੰਡ ਭਾਲ ਵਿਚ ਅਸੀਂ ਬਾਹਰ ਫਿਰੇ। ਅੰਤ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ ਉਸ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਹੀ ਬੈਠਾ ਹੈ ਹਰੀ ਹਰਿ, ਸੋ ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਅੰਦਰੇ ਦਿੱਸ ਪਿਆ। ਪਰ ਉਹ ਇਤਨਾ ਸੁੰਦਰ ਤੇ ਮਨਮੋਹਨ ਸੀ 
ਕਿ ਦੇਖਦੇ ਸਾਰ ਅਸੀਂ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਏ। ਮੋਹੇ ਜਾਣ ਨੂੰ ਮਨ ਦਾ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਜਾਣਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਉਸ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਮਾਨੋਂ ਪ੍ਰੋ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਪ੍ਰਵਣਹਾਰ ਨੂੰ ਰਤਨ ਕਿਹਾ ਤੇ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੀਰਾ ਕਿਹਾ। ਹੀਰੇ ਦੀਆਂ ਕਣੀਆਂ ਦੇ 
ਵਰਮੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੇਰ ਰਤਨਾਂ, ਬਲੌਰ ਤੇ ਕੱਚ ਵਿਚ ਛੇਕ ਪਾਈਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਲੈਣ ਦੀ ਕਲਾ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਹੀਰੇ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਤਨ ਤਾਂ ਲਹੂ ਲੁਹਾਣ ਹੇਕੇ ਪੀੜਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਣਾ ਰਸ ਵਿਚ ਗੁੰਨ੍ਹਿਆ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਰਸਮਯ ਹੁੰਦਿਆਂ 
ਰਸਰੂਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਵਿੰਨ੍ਹ ਪੀੜਾ ਹੈ ਪਰ ਰਸਮਈ ਤੇ ਉਹ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਰਸਰੂਪ। ਫਿਰ ਇਹ ਕਿ 
“ਮੇਰੀ ਢੂੰਡ” ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੀ, ਇਹ ਸੰਸਾ ਨਾ ਰਹੇ, ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਧੁਰੋਂ ਸਾਈਆਂ ਜੀ ਦਾ ਆਪੇ ਪਾਇਆ 
ਭਾਗ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਫਲ ਲੱਗਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਗੁਰਮੁਖਿ-ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ। ਦੂੰਢਿ ਢੂਢੇਦਿਆ-ਦੂੰਡਾਂ ਕਰਦਿਆਂ। 

(ਅ) ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ 'ਢੂਢਿ” ਦਾ ਅਰਥ “ਰਸਤਿਆਂ ਵਿਚ” ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ਗੜ-ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਸੋਨੇ ਦਾ ਪੱਕਾ ਕਿਲ੍ਹਾ। 

(ਅ) ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ=ਸ਼ੁੱਧ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ। 

ਸਿਧਾ-ਸਿਧ ਹੈ, ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ। (ਅ) ਪਰਗਟ ਹੋਇਆ। 

ਵਿਧਾ-ਖ੍ਰ ਹੋ ਗਿਆ4 ਗੁਧਾ-ਗੁੱਝ ਗਿਆ। ਗੁੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੧੬] (੨੭੭੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੯ 
ਪੰਥੁ ਦਸਾਵਾ ਨਿਤ ਖੜੀ ਮੁੰਧ ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! (ਮੈਂ ਇਕ) ਚੜ੍ਹਦੀ ਜੁਆਨੀ ਦੀ ਮੁਟਿਆਰ (ਵਾਂਡੂ ਰਾਹ ਤੇ 
ਜੋਬਨਿ ਬਾਲੀ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਹਰਿ ਖੜੀ (ਤੇਰੇ ਮਿਲਣ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਪੁੱਛਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸਾਂ (ਕਿ ਗੁਰੂ ਆ ਮਿਲੇ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਚੋਤਾਇ ਗੁਰ ਹਰਿ । ਮੈਂ ਕਿਹਾ) ਹੇ ਗੁਰੂ ! (ਤੁਸੀਂ ਰਾਹ ਦੱਸੋ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾ 
ਮਾਰਗਿ ਚਾਲੀ ॥ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਤਨਿ | ਯਾਦ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ (ਤਾਂ ਮੈਂ) ਹਰੀ (ਮਿਲਾਪ) ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੁਰ ਪਈ। (ਤਦ 
ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ਹੈ ਹਉਮੈ ਬਿਖੁ | ਤੋਂ) ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੀ) ਹਉਮੈ 
ਜਾਲੀ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਿ | ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਸਾੜ ਘੱਤੀ ਹੈ। (ਐਉਂ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਿਲਿਆ ਬਨਵਾਲੀ | ਨਾਲ ਮੇਲ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਜਿਹੜਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਿ ਆਪ) ਬਨਵਾਲੀ ਹਰੀ ਨਾਨ 
ਵਿ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਪਤੀ ਪੇਮ ਵਿਚ ਮੱਤੀ ਇਕ ਮੁਟਿਆਰ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ₹ 
ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਉੱਤਮ ਕਾਵਜ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਰਾਹ ਪੁੱਛਦੀ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਮਿਲਾਪ ਦ 


ਰਸਤਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾਰੂ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮ 
ਤੇ ਪਛਾਣ ਇਹ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਕਿ ਉਹ ਆਪ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 


ਨਿਰੁਕੂ- ਦਸਾਵਾ-ਪੁੱਛਦੀ ਸਾਂ। ਜੇ ਦਸਾਵਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਹੁਣ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੰ 
ਮਿਲ ਚੁਕੇ, ਗੁਰ ਗੱਦੀ ਤੇ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹਨ, ਹੁਣ ਕੀਕੂੰ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ। 'ਦਸਾਵਾਂ” ਫਾਰਸੀਦਾਨਾਂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਮਾਜ਼ 
ਇਸਤਮਰਾਰੀ ਹੈ, ਕਿ ਮੈਂ ਪੁੱਛਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸਾਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਦੇ ਅਖੀਰ ਬੀ “ਚਾਲੀ” ਪਦ ਭੂਤ ਕਾਲ ਦ 
ਵਾਚਕ ਹੈ। ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਭੂਤ ਕਾਲ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਦੱਸਕੇ ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ “ਹੈ” ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ 
ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਉਮੈਂ ਸੜ ਚੁਕੀ ਦਾ ਫੇਰ ਭੂਤਕਾਲ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ 'ਮਾਜ਼ੀ ਕਰੀਬ" ਵਰਤੀ ਹੈ। 

ਮੇਲਿ-ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਲੋਟ ਲਕਾਰ ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਕਿ “ਹੇ ਹਰੀ ਮੇਲ ਕਰਾ” ਬੀ ਏਥੇ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਅੰਗੇ ਮਿਲਿਆ ਪਦ ਫੇਰ ਭੂਤ ਕਾਲ ਵਿਚ ਹੈ। ਮੇਲਿ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਹੈ:-ਮੇਲਿਆ ਹੈ। ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਸਾੜਕੇ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਮੇਲਿਆ ਹੈ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਸੜ ਜਾਣਾ ਕੀਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗੁੱਝਾ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪ ਤਾਂ ਹਉਮੈਂ ਸੜਵਾਈ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਮਤਲਬ ਲਈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਮੇਲਾਂ। ਸੋ ਸੜਦੇ ਸਾਰ ਉਸ ਨੇ ਮੇਲ ਦਿਤਾ। ਹੁਣ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਬਨਵਾਲੀ ਮਿਲ ਪਿਆ ਵਾਧੁ 
ਗਲ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਨਵਾਲੀ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਬਨ ਵਾਲੀ ਹਰੀ ਮਿਲਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ, ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬੀ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ। 

ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਲਾ ਛਕਾ ਬੀ ਇਸੇ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜੋਬਨ 
ਬਾਲੀ ਦੀ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਕੀਤੀ ਅਰਜ਼ੋਈ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਛੱਕੇ (ਅੰਕ ੨) ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਕੀਤੀ 
ਅਰਜ਼ੋਈ ਨਹੀਂ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਗੁਰੂ ਦਾ ਚੇਤਾਉਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ; ਅਗਲੇ (ਅੰਕ ੩) ਵਿਚ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੀ ਕੀਤੀ 
ਅਰਜ਼ੋਈ ਖੋਹਲਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਦੇਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਿਆਰੇ ਆਇ ਮਿਲੁ ਮੈ | ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! (ਮੈਥੋਂ) ਚਿਰਾਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੇ ਹੋਏ ਜੀ! ਮੈਨੂੰ ਆ 
ਚਿਰੀ ਵਿਛੁੰਨੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਮੇਰਾ ਮਿਲੋ, (ਇਸ ਪਯਾਰੇ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ (ਆ ਮਿਲੋ)। ਮੇਰਾ ਮਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੭] (੨੭੮੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ 9੪੯ 


ਮਨੁ _ਤਨੁ ਬਹੁਤੁ ਬੈਰਾਗਿਆ ਹਰਿ | (ਮੇਰਾ) ਤਨ ਬਹੁਤ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਮੇਰੇ) ਨੈਣ ਹੇ ਹਰੀ ! ਜਲ 
ਨੈਣ ਰਸਿ ਭਿੰਨੇ ॥ ਮੈ ਹਰਿ ਪੂਭੁ | ਨਾਲ ਭਰ ਰਹੇ ਹਨ। [ ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ] ਹੇ ਗੁਰੂ ! ਮਨੂੰ 
ਪਿਆਰਾ ਦਸਿ ਗੁਰੁ ਮਿਲਿ ਹਰਿ | ਪਿਆਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੱਸੋ, ਜਿਸ ਨੂੰ) ਮਿਲਕੇ ਮਨ ਹਰੀ ਦੀ ਪਤੀਜਣਾ ਦੇ 
ਮਨੁ ਮੰਨੇ ॥ ਹਉ ਮੂਰਖੁ ਕਾਰੈ | ਪੂਰ ਆਵੇ, (ਤਦ ਗੁਰੂ ਨੇ) ਮੈਂ ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਕੰਮ ਲਾ ਦਿੱਤਾ, (ਓਹ ਕੀਹ ਸੀ? 
ਲਾਈਆ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੰਮੇ ॥੩॥ ਉਸੀ) ਹਰੀ (ਸਿਮਰਨ) ਦਾ ਕੰਮ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖਾ-ਇਸ ਛੱਕੇ ਦਾ ਭਾਵ ਸ਼ੀ ਵਰਤਮਾਨ ਵਿਚ ਲਾਇਆਂ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ 
ਪਿਆਰਾ ਦਸਿ ਗੁਰ” ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਦਾ ਮਿਲਣਾ ਤੇ “ਮਨੁ ਮੰਨੇ? ਬੀ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਤਾਂਤੇ ਇਹ ਛੱਕਾ 
ਪਿਛਲੇ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਵਿਛੁੰਨੇ-ਵਿਛੁੜੇ ਹੋਏ। ਬੈਰਾਗਿਆ-ਵੇਰਾਗ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਦਾਸੀਨ ਹੈ। 

ਰਸਿ-ਰਸ ਵਿਚ, ਪਾਣੀ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਹੰਝੂਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। “ਹਰੀ” ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ ਤੇ ਰਸ ਦਾ ਅਰਥ ਜਲ ਹੈ। 
ਹਰਿ ਪਦ ਰਸ ਦਾ ਏਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਨਹੀਂ। 
ਗੁਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਿੰਨੀ ਦੇਹੁਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ | ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੇਹ (ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਭਿੱਜੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਐਸੇ 
ਬੁਰਕੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਜਿਨਾ_ ਕਿ ਓਹ ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਛੱਟੇ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ, (ਇਹ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪੀ) 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਮਨਿ ਭਾਈਆ ਅੰਮ੍ਹਿਤਿ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾ ਗਏ ਹਨ (ਓਹ ਇਸ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ 
ਛਕਿ ਛਕੇ ॥ ਗੁਰ ਤੁਠੈ ਹਰਿ _| ਪੀਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ (ਯਾ ਮਗਨ) ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। (ਐਉਂ ਜਿਸ ਤੇ) ਗੁਰੂ ਤੂੱਠੇ ਹਨ 
ਪਾਇਆ ਚੂਕੇ ਧਕ ਧਕੇ ॥ ਹਰਿ ਜਨੁ (ਉਸ ਨੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਧੱਕੇ ਧੋੜੇ ਮੁੱਕ ਗਏ ਹਨ, 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹੋਇਆ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ ਦਾ ਜਨ ਹਰੀ ਹਰਿ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ,) ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਹਰੀ 
ਇਕੇ ॥੪॥੯॥੧੬॥ _ਨੇ ਇਕ ਮਿਕ (ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ)॥ ੪॥ ੯॥ ੧੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ ਹੋਣਾ ਤੇ ਚਸ਼ਮੇ ਵਾਂਝੂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਛੱਟੇ ਦੇਣਹਾਰ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਛੱਟੇ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾਉਣ, ਲਾਭੁ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਜਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ 
ਮਤਲਬ ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇ ਉਚਰੇ ਵਾਕ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਣਗੇ ਉਹੀ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਛਕੇਗਾ, ਜੋ ਛਕੇਗਾ 
ਉਹੀ ਛਕੇ=ਮਗਨ ਹੋਏਗਾ। “ਧਕ ਧਕੇ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮਰਨ ਦੇ ਧੱਕੇ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ "ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਵਾਪਰਦੇ ਦੁਖ 
ਕਲੇਸ਼, ਅਨਿਸਚਿਤ ਹਾਂਡਾਂ, ਨਾਕਾਮਯਾਬੀਆਂ ਆਦਿ” ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਨਾਨਕ ਪਦ ਨੂੰ ਅੱਕੁੜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰਥ ਹੈ 
“ਨਾਨਕ ਨੂੰ” (ਹਰਿ ਇਕੋ =) ਹਰੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਇਕੋ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ, ੧੦-੧੭] 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਹੁਣ ਨਿਜੀ ਤਜਰਬੇ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਪਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਛੱਕਾ ਆਖਕੇ, ਅਗੇ 
ਮਿਲਵੇਂ ਢੰਗ ਵਿਚ ਜਗਤ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਰ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੭] 


“੨5 


<< 
ਦਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪॥ 

ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਗੁਰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਗੁਰੁ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਚਾ ਸਾਹੁ ਹੈ ਸਿਖ ਦੇਇ 
ਹਰਿ ਰਾਸੇ ॥ ਧਨ ਧੰਨੁ ਵਣਜਾਰਾ 
ਵਣਜੁ ਹੈ ਗੁਰੁ ਸਾਹੁ _ਸਾਬਾਸੇ ॥ 
ਜਿਨ ਧੁਰਿ ਲਿਖਤੁ _ਲਿਲਾਟਿ 
ਲਿਖਾਸੇ ॥੧॥ 

ਸਚੁ ਸਾਹੁ ਹਮਾਰਾ ਤੂੰ ਧਣੀ ਸਭੁ 
ਜਗਤੁ ਵਣਜਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਸਭ 
ਭਾਂਡੇ ਤੁਧੈ ਸਾਜਿਆ ਵਿਚਿ ਵਸਤੁ 
ਹਰਿ ਬਾਰਾ ॥ ਜੋ ਪਾਵਹਿ ਭਾਂਡੇ 
ਵਿਚਿ ਵਸਤੁ ਸਾ ਨਿਕਲੈ ਕਿਆ 
ਕੋਈ ਕਰੇ ਵੇਚਾਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਹਰਿ ਬਖਸਿਆ ਹਰਿ ਭਗਤਿ 
ਭੰਡਾਰਾ ॥ ੨॥ 


(੨੭੮੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੪੯ 


ਆਰਥ 

ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ ਹੈ ਜੇ ਗੁਰੂ (ਵਡੇ , 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਹੈ। (ਹਾਂ,) ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੱਚਾ ਸ਼ਾਹ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ (ਨਾਮ। 
ਦੀ ਰਾਸ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਧੰਨ ਹੈ (ਇਸ) ਵਣਜ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ, ਧੰਨ ਹੈ (ਇਹ) ਵਪਾਰ, ਤੇ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ (ਇਸ ਵਣਜ ਦੇ) ਸ਼ਾਹ ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ। (ਪਰ ਐਸਾ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਯੋਗ ਸ਼ਾਹ) ਗੁਰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੀ ਪਾਇਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਤ ਲਿਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 

[ ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਤੂੰ ਹੀ ਸਾਡਾ ਸੱਚਾ ਸ਼ਾਹ ਤੇ 
ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤੇਰਾ ਵਣਜਾਰਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਭਾਂਡੇ (=ਸਰੀਰ) ਤੂੰ ਹੀ 
ਸਾਜੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਵਿਚ ਤੇਰੀ (ਪਾਈ ਹੀ) ਵਸਤੂ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਜੋ (ਤੂ। 
ਵਸਤੂ (ਜਿਸ) ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ਉਹੋ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ ਗ਼ਰੀਬ ਕੀਹ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ 
ਬਖਸ਼ਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਦੇਹਾਂ ਛੱਕਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਵਿਸ਼ਾ ਕੱਠਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 
ਵਣਜ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਾਹ ਹੈ ਤੇ ਸਿੱਖ ਵਣਜਾਰੇ ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਵਡਾ ਗੁਰੂ। ਮੁਰਾਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ ਹੈ, ਜੇ ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਅਖੀਰ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨੇ ਭਗਤੀ 
ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਬਖਸ਼ੇ ਹਨ। ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੁ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਹੈ। 

ਦੂਜੀ ਗਲ ਇਹ ਫੁਰਮਾਈ ਕਿ ਇਹ ਵਸਤੁ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣੀ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਤੀਜੀ ਗਲ ਇਹ ਫੁਰਮਾਈ ਕਿ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜੇ ਸੁਭਾਵ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਾਈਂ ਦੇ ਪਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਤਰਸ ਚਾਹੀਏ ਦ੍ਰੈਸ਼ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਏ। “ਵੇਚਾਰਾ` ਪਦ ਆਖਕੇ ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਤਰਸ ਕਰਨ ਦੀ ਸੈਂਨਤ 
ਸੱਟੀ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਭਾਂਡਿਆਂ ਵਿਚ ਵਸਤੁ ਕਰਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਦੋਹਾਂ ਸੰਯੋਗਾਂ ਤੋਂ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਗੁਰਬਾਣੀ 


ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। 


ਹੁਕਮ- _ਨਕਿ ਨਥ ਖਸਮ ਹਥ 
ਕਰਮ- _ਕਿਰਤੁ ਧਕੇ ਦੇ॥ 


[ਸੋਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੨-੨੮ ] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੧੮] 


ਹਮ ਕਿਆ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਵਿਬਰਹ 
ਸੁਆਮੀ ਤੂੰ ਅਪਰ ਅਪਾਰੋ ਰਾਮ 
ਰਾਜੇ ॥ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹਹ ਦਿਨੁ 
ਰਾਤਿ ਏਹਾ ਆਸ ਆਧਾਰੋ ॥ ਹਮ 
ਮੂਰਖ ਕਿਛੂਅ ਨ ਜਾਣਹਾ ਕਿਵ 
ਪਾਵਹ ਪਾਰੋ ॥ ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਾ 
ਦਾਸੁ ਹੈ ਹਰਿ ਦਾਸ ਪਨਿਹਾਰੋ ॥੩॥ 


ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਤਿਉ ਰਾਖਿ ਲੈ ਹਮ 
ਸਰਣਿ ਪੁਭ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਹਮ 
ਭੁਲਿ ਵਿਗਾੜਹ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਰਿ 
ਲਾਜ ਰਖਾਏ ॥ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤੂੰ ਗੁਰੁ 
ਪਿਤਾ ਹੈ ਦੇ ਮਤਿ ਸਮਝਾਏ ॥ ਜਨੁ 
ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ ਹਰਿ ਕਾਂਢਿਆ ਹਰਿ 
ਪੈਜ ਰਖਾਏ ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ 


(੨੭੮੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੦ 

[ ਅਰਦਾਸ ਜਾਰੀ ਹੈ ] ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਕਿਹੜੇ 
(ਕਿਹੜੇ) ਗੁਣ ਖੋਹਲ ਖੋਹਲ ਦੱਸੀਏ ਤੂੰ ਪਾਰ ਰਹਤਤਾ ਤੋਂ ਬੀ ਪਰੇ ਹੈਂ (ਭਾਵ 
ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈਂ। ਪਰ ਸਾਡੀ) ਆਸ ਤੇ ਸਾਡਾ ਆਸਰਾ (ਇਕੋ) 
ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ। 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਅਸੀਂ ਮੂਰਖ ਹਾਂ, ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਕਿ (ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਦਾ) 
ਪਾਰਾਵਾਰ ਕੀਕੂੰ ਲੈ ਸਕੀਏ? ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ, (ਹਾਂ ਹਾਂ 
ਨਾਨਕ ਦਾਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸਾਂ (ਦੇ ਦਰ) ਪਾਣੀ ਢੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ॥੩॥ 


[ਅਰਦਾਸ ਜਾਰੀ ਹੈ ]ਹੇ ਰਾਮਰਾਜੇ (ਤੈਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਸੀਂ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹਾਂ, 
ਜਿਵੇਂ ਭਾਵੀ ਤਿਵੇਂ( ਸਾਨੂੰ) ਰੱਖ ਲੈ। ਅਸੀਂ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰ ਕਰਕੇ 
(ਅਪਣਾ) ਵਿਗਾੜ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, ( ਇਸ ਆਸ ਤੇ ਕਿ) ਹਰੀ ਸਾਡੀ ਲਜਾ 
ਰੱਖ ਲਏਗਾ। ਅਸੀਂ (ਆਪ ਦੇ) ਬੱਚੇ ਹਾਂ, ਤੂੰ (ਸਾਡਾ) ਪਿਤਾ ਹੈਂ,(ਤੂੰਹੋਂ 
ਸਾਡਾ) ਗੁਰੂ ਹੈਂ,ਮਤਾਂ ਦੇ ਦੇਕੇ ( ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ) ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈਂ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ ਹਰੀ ( ਮਾਲਕ ਆਪ ਉਸ ਦੀ ) ਪੈਜ 
ਰਖੇਗਾ॥੪॥੧੦॥੧੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕੂ- ਸੁਗਮ ਹੈ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ, ੧੧-੧੮ ] 


ਮਨ 


=ੜੜ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾਂ ੪ ॥ 


ਜਿਨ ਮਸਤਕਿ ਧੁਰਿ ਹਰਿ ਲਿਖਿਆ 
ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲਿਆ ਰਾਮ 
ਰਾਜੇ ॥ ਅਗਿਆਨੁ ਅੰਧੇਰਾ ਕਟਿਆ 
ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਘਟਿ ਬਲਿਆ ॥ 
ਹਰਿ ਲਧਾ ਰਤਨੁ ਪਦਾਰਥੋ ਫਿਰਿ 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਚਲਿਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਆਰਾਧਿਆ ਆਰਾਧਿ ਹਰਿ 
ਮਿਲਿਆ॥੧॥ 


ਅਰਥ 


ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਹਰੀ ਨੇ ਧੂਰੇਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਦੂਰ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ (ਬਖਸ਼ੇ) ਗਜਾਨ (ਦਾ ਦੀਪਕ) 
ਜਗ ਪਿਆ ਹੈ। (ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਹਰੀ (=ਹਰੀ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ) 
ਲੱਭ ਪਿਆ ਸੀ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨ) ਮੁੜਕੇ (ਮਾਇਆ ਵਲ ਨੂੰ) 
ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ”। (ਆਖਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ 
ਜਿਸ) ਜਨ ਨੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਆਰਾਧਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਹਰੀ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਵਸਾਖਯਾ-ਇਸ ਛੱਕੇ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਧੂਰਾਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ, ਫੇਰ ਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ ਜੋ ਕਿ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਆਪ ਮਿਲ ਪਿਆ। 
੯“ ਮਥਵਾ-ਉਹ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਗੁਆਚਾ ਨਹੀਂ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੮] 


ਜਿਨੀ ਐਸਾ ਹਰਿ ਨਮੁ ਨ ਚੇਤਿਓ 
ਸੇ ਕਾਹੇ ਜਗਿ ਆਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ਇਹੁ ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਦੁਲੌਭੁ ਹੈ ਨਾਮ 
ਬਿਨਾ ਬਿਰਬਾ ਸਭੁ ਜਾਏ ॥ ਹੁਣਿ 
ਵਤੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਬੀਜਿਓ ਅਗੈ 
ਭੁਖਾ ਕਿਆ ਖਾਏ ॥ ਮਨਮੁਖਾ ਨੋ 
ਫਿਰਿ ਜਨਮੁ ਹੈ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਾਏ 
॥੨॥ 

ਤੂੰ ਹਰਿ ਤੇਰਾ ਸਭੁ ਕੋ ਸਭਿ ਤੁਧੁ 
ਉਪਾਏ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਕਿਛੁ ਹਾਥਿ 
ਕਿਸੈ ਦੈ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਸਭਿ ਚਲਹਿ 
ਚਲਾਏ ॥ ਜਿਨ ਤੂੰ ਮੇਲਹਿ ਪਿਆਰੇ 
ਸੇ ਤੁਧੁ ਮਿਲਹਿ ਜੋ ਹਰਿ ਮਨਿ 


ਭੇਟਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਤਰਾਏ ॥੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਯ੍ੂ- ਸੁਗਮੰ। 


ਕੋਈ ਗਾਵੈ ਰਾਗੀ ਨਾਦੀ ਬੇਦੀ ਬਹੁ 
ਭਾਤਿ ਕਰਿ ਨਹੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਭੀਜੈ 
ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਜਿਨਾ ਅੰਤਰਿ ਕਪਟੁ 
ਵਿਕਾਰੁ ਹੈ ਤਿਨਾ ਰੋਇ ਕਿਆ 
ਕੀਜੈ ॥ ਹਰਿ ਕਰਤਾ ਸਕੂ ਕਿਛੂ 
ਜਾਣਦਾ ਸਿਰਿ ਰੋਗ ਹਥੁ ਦੀਜੈ ॥ 
ਹੈ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਲੀਜੈ 
॥੪॥੧੧॥੧੮॥ 


(੨੭੮੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੪੫੦ 


ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਐਸਾ ਹਰਿਨਾਮ (ਜਿਸਦੇ ਅਰਾਧਿਆਂ ਹਰੀ ਮਿਲ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ) ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਿਆ ਓਹ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕਾਸਨੂੰ ਆਏ? (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾ 
ਦਾ ਜੰਮਣਾ ਬਿਰਥਾ ਗਿਆ)। ਇਹ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੁਰਲਭ (ਵਸਤੂ) ਹੈ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰਾ ਬਿਰਥਾ ਜ਼ਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਵੱਤਰ" ਦੇ ਵੇਲੋ 
(ਜਿਸਨੇ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਬੀਜਿਆ (ਉਹ) ਅਗੇ (=ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜਦ 
ਭੁੱਖਾ ਹੋਏਗਾ ਤਾਂ ਕੀਹ ਖਾਏਗਾ? ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਫਿਟ 
ਫਿਰ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੨॥ 


[ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਜਨਮ ਦੱਸਕੇ ਤਰਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਤੂੰ ਹਰੀ (ਪ੍ਭੂ) ਹੈਂ, ਸਭ 
ਕੋਈ ਤੇਰਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਾਰੇ ਤੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਦੇ (ਆਪਣੇ 
ਹੱਥ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਸਾਰੇ (ਜਿਵੇਂ) ਤੇਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੁਰਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਪਿਆਰੇ. 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਉਹ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਹੇ ਹਰੀ ! (ਤੇਰੋ 
ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਨ 
ਪਿਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਤਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਕੋਈ ਰਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਗਾਉਂਕੇ ਤੈਨੂੰ) ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਕੋਈ ਮੁੰਹ 
ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਵੱਜਣ ਵਾਲੇ ਵਾਜਿਆਂ ਦੀ) ਅਵਾਜ਼ ਨਾਲ (ਮੇਲਕੇ ਗਾਉਂਦਾ) ਹੈ, 
(ਕੋਈ) ਵੇਦਾਂ (ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਆਦਿ ਵਰਣਨ ਕਰ ਕਰਕੇ 
ਅਥਵਾ ਵੇਦ ਧੁਨਾਂ ਕਰਕੇ ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ), ਹੋਰ ਕਈ ਕਿਸਮ ਦੇ ਤਰੀਕਿਆਂ 
ਨਾਲ (ਤੈਨੂੰ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਸੁਣਕੇ) ਪਸੀਜਦਾ ਨਹੀਂ। 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਪਟ (ਛਲ) ਹੈ (ਤੇ) ਬਦੀ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
(ਉਪਰਲੇ ਦਿਲੋਂ) ਰੋਣ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕੀਤਾ ਜਾਏ (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ 
ਪੈਂਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇ) ਰੇਗ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਹੱਥ ਧਰੀਏ (ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ 
ਲਕਾਈਏ ਤਾਂ ਵੈਦ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਲੁਕਦਾ), ਹਰੀ ਕਰਤਾ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 
(ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹਿਰਦਾ (ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ) ਸ਼ੁੱਧ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਓਹ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ)॥ ੪॥ ੧੧॥ ੧੮॥ 


“ ਵਤੈ=ਵੱਤਰ ਦੇ ਵੇਲੇ। ਜਦੋਂ ਮੀਂਹ ਪੈਕੇ ਪਾਣੀ ਜ਼ਿਮੀਂ ਵਿਚ ਸਿੰਜਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਲ ਸੌਖਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪਾਇਆ ਬੀਜ ਸੁਹਣਾ ਪੁੰਗਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਤਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਰਮਨੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਵਾਸੱਰ ਤੇ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ 


ਵਿਚ ਵਾਟਰ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੯] (੨੭੮੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੦ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਕਪਟੀਆਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਨਾ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਗਾਇਨ ਨਿਸ਼ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ ਹਿਰਦੇ ਸ਼ੁਧ 
ਵਾਲੇ ਦੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ। ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ 
ਕਪਟ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਉਸ ਪਰ ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੀਕੂੰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਿਰ ਪਰ ਗੰਜ ਦਾ ਰੋਗ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਰੋਗ 
ਸਿਰ ਤੇ ਹੱਥ ਧਰਕੇ ਲੁਕਾਇਆਂ ਲੂਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦੀ ਖੁਰਕ ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਹੀ ਖੁਰਕਣ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਰੋਗ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਅੰਦਰਲਾ ਵਲਛਲ, ਲੋਭ ਲਾਲਜ਼ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਵਿਚ ਪਰਗਟ ਹੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਰੋਗ: ਅਗਯਾਨ-ਉਸ ਦੇ ਹਥ (ਅਰਥਾਤ ਦਿਲ ਵਿਚ) ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਯਾ 
ਹੰਕਾਰ ਰੂਪੀ ਵਡਾ ਰੋਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੱਥ=(ਅੰਦਰ)ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ,ਅਥਵਾ ਕਰਤਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਵਡੇ ਰੋਗ 
ਦੇ ਹੱਥ ਦੇਂਦਾ-ਸਪੁਰਦ ਕਰਦਾ-ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਰਾਗੀ-ਰਾਗੀਂ=ਰਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਭਾਵ ਗਾਉਂਕੇ। 

ਨਾਦੀ-ਨਾਦੀਂ=ਨਾਦਾਂ ਦੁਆਰਾ, ਭਾਵ ਵਾਜਿਆਂ ਤੋਂ ਵਜਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲਕੇ। 

ਬੇਦੀ-ਬੇਦੀਂ=ਬੇਦ ਦੁਆਰਾ। ਇਸ ਦੇ ਦੋ ਭਾਵ ਹਨ, ਬੇਦ ਗਾਇਨ ਦੀ ਰੀਤੀ ਨਾਲ। ਬੇਦਾਂ ਦੇ ਗਾਇਨ ਦੀ 
ਤਰਕੀਬ ਆਪਣੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੇਦ ਧੁਨਿ ਬੀ ਕਹਿ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਭਾਵ ਵੇਦਾਂ ਆਦਿ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾ 
ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਆਦਿ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਹਰੀ ਜਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਸਿਰਿ ਰੋਗ-ਸਿਰ ਤੇ ਰੋਗ, ਇਸ਼ਾਰਾ ਗੰਜ ਵਲ ਹੈ। (ਅ) ਸਿਰਿ ਰੋਗ-ਵਡਾ ਰੋਗ=ਵਡਾ ਰੋਗ ਤੋਂ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 
ਅਗਯਾਨ, ਅਹੰਕਾਰ ਆਦਿ, ਪਰ ਸਿਰਿ ਦੇ “ਰ” ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ, ੧੨-੧੯ ] 


“5 ਐਹਥ 


ੜੁ 


ਨਹ ਜਿ ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ “ਹਰੀ ਹਰਿ' ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਓਹ ਪੁਰਖ 


-=ਖਲ ਆ ਪ-<੭੬- ਦਾਨਾ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹੀ) ਸੁਸਿਖਯਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ (ਕਦੇ ਓਹ) ਬਾਹਰੋਂ 
ਜੰ-ਬਾਹਜਹ ਬਲਿ ਚਲਿ ਬੋਕਦੇ ਗੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਭੁੱਲੀ ਚੁੱਕੀ ਬੀ ਕਹਿ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਤਦ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 
ਖਰੇ ਹਰਿ ਭਾਣੇ॥ ਹਰਿ ਸੰਤਾ ਨੋ ਹੋਰੁ [_ ਖਤ ਪਿਆਰੇ ਲਗਦੇ ਹਨ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਾਲੇ) ਹਰੀ ਦੇ 
ਬਾਉ ਨਾਹੀ ਹਰਿ ਮਣ ਨਿਮਣੇ॥ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ, (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦਾ ਮਾਣ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਦੀਬਾਣ ਹੈ ਹਰਿ [_ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਹੀ) ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਤਾਣ ਹਰੀ ਦਾ ਹੀ 
ਤਾਣੁ ਸਤਾਣੇ ॥੧॥ % ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਦੀਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਹਰੈ ਨਾਲ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤ ਅੰਦਰੋਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸਲ ਤੇ ਸੁਸਿਖਯਤ 
ਉਹੀ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ ਲਾਈ। ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਸ਼ ਸਮੇਂ ਦੁਖਦਾਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਉਸ ਦੇ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੁਖਦਾਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 
ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨ ] 


ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਿਵੇਂ ਲੱਗੇ? ਉਹ ਤਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਦਿੱਸੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੧੯] (੨੭੮੫) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੫੦ 


ਨਦਰੀ ਆਵੈ ਤਿਸੁ ਸਿਉ ਮੋਹੁ ॥ 

ਕਿਉਂ ਮਿਲੀਐ ਪ੍ਰਭ ਅਬਿਨਾਸੀ ਤੋਹਿ॥ [ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੧੮ ] 
ਫਿਰ ਇਕ ਥਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਅਬਿਨਾਸੀ ਖ਼ੇਮ ਚਾਹਹਿ ਜੇ ਨਾਨਕ ਸਦਾ ਸਿਮਰਿ ਨਾਰਾਇਣ॥ [ ਟੋਡੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੦ ] 


ਸੋ ਜੇ ਅਵਿਨਾਸੀ ਖੇਮ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਸਮਝਕੇ ਸਦਾ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲੱਗ ਗਿਆ ਉਹ ਸੁਘੜ ਹੈ, ਉਹ ਸਿਆਣਾ ਹੈ। 
ਸਿਆਣਪ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਸਮਝਣ ਵਿਚ, ਸੁਘੜਤਾ ਹੈ-ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਿਚ। ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਉਹ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ. 
ਉਹ ਮਾਯਕ ਘਾੜਤ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਤੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਘਾੜਤ ਵਿਚ ਘੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਜੁਆਬ ਫੇਰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੱਚੀ ਪੀਤ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਨਾ ਕਿ ਭੂੱਲ ਚੁੱਕ 
ਕੇ ਜੇ ਕਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ ਕੋਈ ਗੱਲ ਐਸੀ ਵੈਸੀ ਨਿਕਲ ਭੀ ਜਾਏ, ਜੋ ਲਾਡ ਵਿਚ ਪਤਾ ਨਾ ਲਗੇ, ਤੇ ਹੋਵੇ ਕੁਛ 
ਬੇਅਦਬੀ ਦੀ, ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਤ੍ਰੱਟਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅਨਇਛਤ 
ਕੋਈ ਉਕਾਈ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਉਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ' ਤੂੱਟਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ 
ਲ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸਦੀਵ ਰੰਗੀ ਰਖਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਗੱਲ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕੈਸੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸੰਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਗੋਯਾ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਸੰਤ ਦਾ ਇਕ ਲੱਛਣ ਹੈ ਅੰਦਰੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਣਾ। ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਪਰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਦਕ ਵਿਚ ਇਕੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੀਕੂੰ ਬੱਚੇ ਦਾ ਆਸਰਾ ਮਾਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਬੱਚਾ ਭੁੱਲ ਚੁੱਕ 
ਕਰੇ ਤਾਂ ਮਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ, ਮਾਂ ਮਾਰੇ ਤਾਂ ਬੀ ਮਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ। ਉਧਰ ਮਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਹੀ 
ਨਹੀਂ, ਪੁੱਤ ਭੂੱਲੇ ਚੁੱਕੇ ਤਦ ਬੀ ਮਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਤੂੱਟਦਾ। ਸੰਤ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਮਾਣਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਯਕ 
ਮਾਣ ਆਪ ਤੋੜ ਬੈਠੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਾਣ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਸੰਤਾਂ ਵਿਚ ਮਾਯਕ ਬਲ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਤਾਣ ਨਾਲ ਓਹ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਥੋਂ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਸੰਤ ਨਿਤਾਣੇ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ, ਓਹ ਤਾਣ 
ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਾਣ ਤੇ ਮਾਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਤਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਸੇ ਤੇ ਓਹ ਮਾਣ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
“ਮਾਯਕ ਹੰਕਾਰ” ਦੀ ਥਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਾਣ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਕੋਈ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੱਕ ਸਿੱਧੀ ਪਹੁੰਚ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦੀਵਾਨਾਂ ਪਾਸ ਆਪਣੀਆਂ ਫਰਯਾਦਾਂ ਤੇ ਅਰਜ਼ਾਂ ਮਾਅਰੂਜ਼ਾਂ ਕਰੀਦੀਆੰ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ 
ਪਹੁੰਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤਾਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਦੀਵਾਨ ਕੌਣ ਹੈ, ਜੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਕ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ?ਤਾਂ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਦੀਵਾਨ “ਨਾਮ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸਾਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝਾਈ ਕਿ ਭਾਈ “ਨਾਮ” ਦੀਵਾਨ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ, ਤੁਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਉਸ ਤੱਕ 
ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੁਹਾਡੀ ਸਿੱਧੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਮ ਦੂਜੇ ਪਾਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਥਾਪਿਆ 
ਦੀਵਾਨ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਹਜੂਰ ਤਕ ਹੈ, ਸੋ ਉਸ ਦਾ ਲੜ ਫੜੋ, ਤੁਹਾਡੀ ਦੁਖ ਪੀੜਾ, ਲੋੜ, ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਵਨੀ, ਤੁਹਾਡੀ 
ਅਰਦਾਸ ਸਭ ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੱਕ ਅਪੜਾ ਦੇਵੇਗਾ। 

ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜੋ “ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ” ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਲਾਈ ਸੀ, ਉਸ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਸਰੂਪ 
ਯਾ ਵਸੀਲਾ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਦੀਵਾਨ ਦਾ ਦਰਜਾ 
ਦਿੱਤਾ। ਸੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਕਪਟ ਹੋਕੇ, ਦਿਲ ਦੀ ਲਗਨ ਨਾਲ, ਇਹ 
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੮ ੭ਡੀ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰੱਤ-੧੯] (੨੭੮੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੫੦ 
“ਹਰੀ ਹਰਿ ਘੋਤ” ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਬਣ ਜਾਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਕਰ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 
ਜਿਥੈ ਜਾਇ ਬਹੈ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੋ _। ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਜਿਥੇ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਾ ਬੈਠੇ, ਉਹੀ ਥਾਉਂ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਹੋ 
ਬਾਨੁ ਸੁਹਾਵਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ _॥ _। ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਹ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਟੋਲਕੇ ਲੱਭ ਲੀਤੀ (ਤੇ 


ਗੁਰਸਿਖੀ ਸੋ ਥਾਨੁ ਭਾਲਿਆ ਲੈ | ਰੂਸ ਥਾਂ ਦੀ) ਧੂੜ ਲੈਕੇ ਮੂੰਹ ਤੇ ਲਾਈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


ਧੂਰਿ ਮੁਖਿ ਲਾਵਾ ॥ ਗੁਰਸਿਖਾ ਕੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਸੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਦੀ ਘਾਲ ਟਿਕਾਣੇ ਪੈ ਗਈ (ਭਾਵ ਸਫਲ 


੯ ਅਜ ੬9, ਹੋ ਗਈ।), ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਪੁਰਖਾਂ ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਪੂਜਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 


ਪਜਿਆ ਤਿਨ ਹਰਿ ਪੂਜ ਕਰਾਵਾ ਹਰੀ ਪੂਜਾ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 
॥੨॥ 


ਵਾਖਯਾ-ਇਸ ਛੱਕੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਵਾਕਿਆ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਕ ਅਸੂਲ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਗੁਰੂ ਕੇ ਨਿਵਾਸ ਦੇ ਸਥਾਨ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਹਨ। ਕਾਰਣ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬੈਠਣ ਨਾਲ ਸੁਹਣਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਿਰੀ ਕਾਵਯ ਰਚਨਾ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਵਿਚ ਆਤਮਿਕ ਭਾਵ ਹੈ, ਕਿ ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਇਕ ਉਮਾਹੂ 
ਚਸ਼ਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਤੈ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਉਸ ਤੋਂ ਡੁੱਲ੍ਹ ਡੁੱਲ੍ਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਥਾਂ ਇਕ 
ਆਤਮਿਕ ਪ੍ਰਭਾਵ ਦਾ ਸਰੇਵਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਇਤਿਹਾਸ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਅਜੇ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ ਕਿ ਇਹ ਛਕਾ 
ਕਿਸ ਵਾਕਿਆ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਨੁਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਦਾੜੂ ਜੀ ਦੇ 
ਬੇਅਦਬੀ ਕਰਨੇ ਦੇ ਬਾਦ ਬਾਸਰਕੇ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਤਾ ਨਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਸੰਗਤਾਂ ਵਿਚ ਸਖਤ ਬੇਂਚੈਨੀ ਤੇ ਉਦਾਸੀ 
ਹੋਈ ਸੀ, ਤਦੋਂ ਭਾਈ ਬੁੱਢੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਛ ਹੋਰ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਨੇ ਭਾਲ ਕੀਤੀ ਤੇ ਬਾਸਰਕੇ ਇਕ ਮਕਾਨ 
ਵਿਚ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਬੰਦ ਕਰ ਸਮਾਧਿ ਸਥਿਤ ਜਾ ਲੱਭੇ ਸੇ; ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੇਵਸ ਸੰਗਤਾਂ ਨੇ ਉਸ ਮਕਾਨ ਦੀ ਧੂੜੀ ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਾਈ। 

ਤੀਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਸਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਗੁਵਾਨੀ ਨੇ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਲੱਭਾ ਸੀ। “ਘਾਲ ਥਾਇ ਪਈ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਨਜਾਣਿਆਂ ਥਾਂ ਗੁਰੂ ਨਿਵਾਸ ਲੱਭ 
ਲਿਆ। ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਚੋਟੀ ਦੇ ਗੁਰਸਿਖ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰ ਗਾਦੀ ਦੇ ਹੱਕਦਾਰ ਨੂੰ ਤਿਲਕ ਦੇਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਨੇ ਬਖਸ਼ੀ ਸੀ। ਸੰਗਤਾਂ ਵਿਚ ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਪੂਜ ਵਜਕਤੀ ਹੋਏ ਹਨ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਦੁਇ ਰਹਿਮਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੰਸ਼ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੀਆਂ। ਸੋ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਸਿਖੀ ਵਿਚ ਪੂਜ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਇਹ ਸੰਸਾ ਨਾ ਰਹੇ ਕਿ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਦਾਤੂ ਜੀ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਗੁੱਸੇ ਯਾ ਉਦਾਸ ਹੋਕੇ 
ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਤੋਂ ਟੁਰ ਗਏ ਸਨ। ਨਹੀਂ, ਆਪ ਨੇ ਬੇਅਦਬੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਚਰਨ ਘੁੱਟੇ ਸਨ, ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ ਕਿਹਾ ਸੀ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਕੇ ਬੇਟੇ ਕਹਿਕੇ ਆਗਿਆ ਪੁੱਛੀ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੀਹ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ, “ਏਥੋਂ ਚਲੇ 
ਜਾਓ”। ਤਦ ਤਿਆਗ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਅਵਧੀ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੇਸ਼ ਭਰ ਬੀ ਕੋਈ ਪਕੜ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਆਪਣੇ ਸੁਖਾਨੰਦ 
ਵਿਚ ਮਗਨ ਟੁਰ ਗਏ ਸਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੧੯)] 
ਗੁਗਸਿਖਾ ਮਨਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਹਰਿ ਤੇਰੀ ਰਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ਕਰਿ ਸੇਵਹਿ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੁਖ 
ਜਾਇ ਲਹਿ ਮੇਰੀ ॥ ਗੁਰਸਿਖਾ ਕੀ 
ਭੁਖ ਸਭ ਗਈ ਤਿਨ ਪਿਛੈ ਹੋਰ 
ਖਾਇ ਘਨੇਰੀ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਪੁੰਨ ਬੀਜਿਆ ਫਿਰਿ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ 
ਹਰਿ ਪੁੰਨ ਕੇਰੀ ॥੩॥ 


(੨੭੮੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੭ 
ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ) ਟੈ 
(ਉਹ) ਹੇ ਹਰੀ ! “ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤੀ” ਹੈ (ਤੇ ਉਹ) ਤੇਰੀ (ਪ੍ਰੀਤ) ਹੈ, (ਉਹ ' 
ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ (ਮੈਂ-! 
ਮੇਰੀ ਦੀ ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸਭ (ਪਰਕਾਨ 
ਦੀ) ਭੁੱਖ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਖੁੱਟ' 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਤਨਾ ਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸੋਂ ਹੇਰ ਕਿਤਨੀ ਬਹੁਤ” 
(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਖਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਨੇ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ 
ਪੁੰਨ ਬੀਜਿਆ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਪੂੰਨ ਦੀ ਫੇਰ (ਕਦੇ 
ਤੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖੰਮਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਛੱਕੇ ਵਿਚ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ। ਉਸ 


ਤੇਂ ਅਗਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਾਕਯਾ ਦੇਕੇ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੀਤੀ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ; ਹੁਣ 
ਇਸ ਛੱਕੇ ਵਿਚ ਫੇਰ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੀਤੀ” ਤੇ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਤੀ 
ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸੰਮਿਲਿਤ ਲਿਆ ਹੈ ਮਾਨੋ ਇਕ ਨੂੰ ਕਾਰਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਦੂਜੀ ਨੂੰ ਕਾਰਜ ਲਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੀਤੀ 
ਨਾਲ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨੇ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਦੀ ਭੁੱਖ ਉਤਾਰ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤੀ ਸ਼ਖਸ਼ ਦਿੱਤੀ, ਇਸ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇ ਗਈ। ਐਸਾ ਗੁਰਸਿਖ ਫੇਰ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਮੇਟਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਬੀਜਿਆ, ਭਾਵ ਕਮਾਇਆ ਹੈ, ਜਦ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਤਦ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਦਾ ਢਾਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਦਾਤ ਦੇਂਦਿਆਂ ਤੋਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 


ਸਬਦੁ ਅਖੁਟੁ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕਾ ਖਾਹਿ ਖਰਚਿ ਧਨੁ ਮਾਲੂ॥ 


[ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸਲੋਕ ਮ: ੫-੨੦ ] 


ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਇਕ ਅਸੂਲ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਸੈਨਤ ਬਾਬਾ ਬੁੱਢਾ ਜੀ ਵੱਲ 


ਬੀ ਹੈ। 


ਇਸ ਛੱਕੇ ਵਿਚ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਵਿਚ ਗੁਰਸਿਖ ਦੀ ਪਾਰਲੋਕਿਕ 


ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਣਗੇ। 

ਗੁਰਸਿਖਾ ਮਨਿ ਵਾਧਾਈਆ ਜਿਨ 
ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਡਿਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜੋ ॥ 
ਕੋਈ ਕਰਿ ਗਲ ਸੁਣਾਵੈ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਕੀ ਸੋ ਲਰੈ ਗੁਰਸਿਖਾ ਮਨਿ ਮਿਨਾ॥ 
ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਗੁਰਸਿਖ 
ਤੁਠਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਹਰਿ 
॥੪॥੧੨॥੧੯॥ 


ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਸਦਾ ਹੀ) ਵਧਾਈਆਂ 
(ਵਸਦੀਆਂ) ਹਨ (ਉਹਨਾਂ ਸਿਖਾਂ ਦੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਡਿਠਾ ਹੈ। 
(ਜੇ) ਕੋਈ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਸੁਣਾਵੇ ਉਹ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮਨ 
ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਅਗੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ 
ਨੂੰ ਸਿਰੋਪਾਉਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਕਿ ਮੇਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਹਰਵਾਨ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ) 
ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਹਰੀ 
(ਨਾਲਮਿਲਕੇ) ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੨॥੧੯॥ 
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ਨ ਦਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ-੨੦] (੨੭੮੮) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੫੧ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਤਿਆਂ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਕਥਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਗੁਰਸਿਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਕਿਸੇ ਸ਼ੁਭ ਸਮੇਂ ਵਧਾਈਆਂ ਲੈਕੇ ਜੀਵ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਤੇ ਮੇਹਰ ਦੋ ਵਸਤਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਨਾਮ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਰਸਿਖ ਨੂੰ 
ਪ੍ਯਾਰ ਯੋਗ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਏਹ ਇਸ਼ਾਰੇ ਭਾਈ ਬੁੱਢਾ ਆਦਿ ਵੱਲ ਹੀ ਹੋਣ ਜੋ ਬਾਸਰਕੇ ਗਏ ਸਨ। 

ਹੁਣ ਤਾਈਂ ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੀ ਲੌਕਿਕ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਆਦਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਹੁਣ ਤੀਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਗੁਰਸਿਖ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹੇ ਆਦਰ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੀ ਓਹ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਨਾਉਣਾ ਇਕ ਉਸ 
ਸਮੇਂ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਰਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਹੂੰ ਇੱਜ਼ਤ ਦੇਣੀ ਹੋਵੇ ਸਿਰੋਪਾਉ ਯਾ 
ਖਿਲਅਤ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜੋ ਓਥੇ ਹੀ ਪਹਿਨਾਉਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਇਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸਨਮਾਨ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਖਿਲਅਤ ਯਾ ਸਿਰੋਪਾਉ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਰਵਾਨ ਹੋਏ ਲੋਕ ਜੋ ਅਗਲੇ ਲੋਕ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਕਿਸੇ ਆਤਮ ਲਿਬਾਸ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 

ਨੰਗਾ ਢੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ ਤਾ ਦਿਸੈ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ ॥ [ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੪ ] 

ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਹਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣਾ। 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


_[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ, ੧੩-੨੦ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ, ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਤਾਨ ਉਪ ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਅਮਰਦਾਸ) ਜੀ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ 


"੮੧ ਲਉ: -- ਕੀਤਾ ਉਹਨਾਂ ਨੰ (ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹ”। 
ਤਿਸ ਕੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਉਤਰੈ ਜੋ _, 5? (ਇਉਂ? ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਭੁਖ 
ਹਰਿ ਨਮ ਧਿਆਵੈ ॥ ਜੋ ਹਰਿ ਹਰਿ [_?ਤੀਂ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਕੇਵਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਸਗੋਂ) ਜੋ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਧਿਆਇਦੇ ਤਿਨ ਜਮ ਨੇਂੜਿ ਨ _[ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜਮ (ਬੀ) ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕਦਾ। 
ਆਵੈ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਉ ਹਰਿ ਕਿਪਾ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ, ਹੇ ਹਰੀ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਜੋ ਸਦਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪੇ (ਤੇ) 
ਕਰਿ ਨਿਤ ਜਪੈ ਹਰਿ ਨਮੁ ਹਰਿ _| ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਤਾਰੇ॥ ੧॥ 

ਨਾਮਿ ਤਰਾਵੈ ॥੧॥ 


ਜਿਨੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ । ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਜਨਾਂ) ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ 
ਤਿਨਾ ਫਿਰਿ ਬਿਘਨੁ ਨ ਹੋਈ ਰਾਮ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 


“ ਦ੍ਰਿਤਾਉਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਅਹਿਮੀਅਤ ਪੱਕੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਜਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੨੮] 


ਰਾਜੇ ॥ ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ 
ਮਨਾਇਆ ਤਿਨ ਪੂਜੇ ਸਭੂ ਕੋਈ ॥ 
ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਿਆਰਾ ਸੇਵਿਆ 
ਤਿਨਾ ਸੁਖੁ ਸਦ ਹੋਈ ॥ ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਮਿਲਿਆ ਹਰਿ ਸੋਈ ॥੨॥ 


(੨੭੮੯) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੧ 
ਪੁਰਖ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਪੂਜਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਿਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖ ਸਦਾ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


(ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਮਿਲ ਪਿਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਓਹ 
ਹਰੀ (ਬੀ) ਮਿਲ ਪਿਆ॥ ੨॥ 


ਵਗਯਾਖਯਾ-ਦੇਹਾਂ ਛਕਿਆਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੇ ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥੀ ਹੈ। 


ਜਿਨ੍ਹਾ ਅੰਤਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ 
ਤਿਨ ਹਰਿ ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ॥ 
ਤਿਨ ਕੀ ਨਿੰਦਾ ਕੋਈ ਕਿਆ ਕਰੇ 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਿਆਰਾ ॥ ਜਿਨ 
ਹਰਿ ਸੇਤੀ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਸਭ 
ਦੁਸਟ ਝਖ ਮਾਰਾ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਹਰਿ ਰਖਣਹਾਰਾ 
॥੩॥ 


ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤਿ (ਆ 
ਗਈ) ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਾਖਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕੋਈ 
ਕੀਹ ਕਰੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪਿਆਰਾ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਬਕਣ ਵਾਲੇ) ਦੁਸ਼ਟ 
ਸਭ (ਐਵੇਂ )ਝਖਾਂ ਮਾਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਹਨਾ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਦਾ ਕੋਈ 
ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾ ਨੇ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ 
ਹਰੀ (ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਰਾਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਈਰਖਾਲੂ ਲਕ ਨਿੰਦਿਆ ਸ਼ੀ ਕਰਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ 


ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਘਬਰਾਉਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ, ਇਸ ਛੱਕੇ ਵਿਚ ਉਹ ਤਸੱਲੀ ਬਨ੍ਹਾਈ ਹੈ। ਯੁਕਤੀ ਇਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪੈ ਗਈ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਬਿਰਦ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ, ਉਹ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਤਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਨਾ ਬੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ"। ਇਹ ਬਿਰਦ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਹੁਣ 
ਅਗਲੇ ਛੱਕੇ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇਹ ਬਿਰਦ ਪਾਲਨ ਦੀਆਂ ਹੋ ਵਰਤੀਆਂ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕੇ ਤਸੱਲੀ ਪੱਕੀ 


ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਹਰਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਭਗਤ ਉਪਾਇਆ 
ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ਹਰਣਾਖਸੁ ਦੁਸਟੁ ਹਰਿ ਮਾਰਿਆ 
ਪ੍ਰਹਲਾਦੁ ਤਰਾਇਆ॥ ਅਹੰਕਾਰੀਆ 
ਨਿੰਦਕਾ ਪਿਠਿ ਦੇਇ ਨਾਮਦੇਉ 
ਮੁਖਿ ਲਾਇਆ ॥ ਜਨ ਨਾਨਕ ਐਸਾ 
ਹਰਿ ਸੇਵਿਆ ਅੰਤਿ ਲਏ 
ਛੁਡਾਇਆ ॥੪॥ ੧੩॥੨੦॥ 


ਹੇ ਰਮ ਰਾਜੇ ! ਹਰੀ ਜੁਗੇ ਜੁਗ ਭਗਤ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ) ਪੈਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਹਰਣਾਖਸ਼ ਦੁਸ਼ਟ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਆਪ) 
ਮਾਰਿਆ ਸੀ ਤੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਤਰਾ (ਬਚਾ) ਲਿਆ ਸੀ। (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) 
ਹੰਕਾਰੀ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਪਿਠ ਦੇਕੇ ਨਾਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਐਸੇ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਅੰਤ 
(ਵਿਘਨਾ ਤੋਂ ਉਹ) ਛੁਡਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੧੩॥ ੨੦॥ 


€ ਨਾਮ ਖੇ੍‌ਮੀ ਨੂੰ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ। ਇਹ ਗੱਲ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ “ਅੰਤ੍ਰਾਯ ਅਭਾਵਰ, ” 


ਕਹਿਕੇ ਤਸਲੀਮ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ 8, ਛੰਤ-੨੦] (੨੭੯੦) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੫੧ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਚੋਹਾਂ ਹੀ ਛਕਿਆਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ, ਇਸ ਤੋਂ 
ਸਾਈਂ' ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਤੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਿਖਲਾਕੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਲਿਆ। ਤੀਜੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਿੰਦਾ 
ਕਰਨਹਾਰਾਂ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਨੂੰ ਬਿਰਥਾ ਦੱਸਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਖਵਾਲਗੀ ਦਰਸਾਈ। ਚੌਥੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ 
ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਵਾਕਿਆ ਦੱਸੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪੇਜ ਰਖਣ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। 

ਨਾਮਦੇਵ ਨੂੰ ਨੀਵੀਂ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਸਮਝਕੇ ਪਾਂਡਿਆਂ ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਿਆਂ ਮੰਦਰੇਂ ਬਾਹਰ ਧੱਕ ਦਿਤਾ। ਓਹ ਮੰਦਰ 
ਦੇ ਬਾਹਰ ਪਿਛਲੇ ਪਾਸੇ ਉਸੇ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ ਦੇਹੁਰੇ ਦਾ ਮੂੰਹ ਫਿਰ ਗਿਆ। ਇਹ ਗਲ ਭਗਤ 
ਜੀ ਦੀ ਅਪਣੀ ਬਿਆਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਮੋ ਕਉ ਤੂੰ ਨ ਬਿਸਾਰਿ ਤੂ ਨ ਬਿਸਾਰਿ ॥ਤੂ ਨ ਬਿਸਾਰੇ ਰਾਮਈਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਲਾਵੰਤੀ ਇਹੁ ਭੁਮੁ ਜੋ ਹੈ ਮੁਝ ਉਪਰਿ ਸਭ ਕੋਪਿਲਾ ॥ 
ਸੁਦੁ ਸੂਦੁ ਕਰਿ ਮਾਰਿ ਉਠਾਇਓ ਕਹਾ ਕਰਉ ਬਾਪ ਬੀਨੁਲਾ ॥੧॥ 


ਮੂਏ ਹੂਏ ਜਉ ਮੁਕਤਿ ਦੇਹੁਗੇ ਮੁਕਤਿ ਨ ਜਾਨੈ ਕੋਇਲਾ | 
ਏ ਪੰਡੀਆ ਮੋ ਕਉ ਢੇਢ ਕਹਤ ਤੇਰੀ ਪੈਜ ਪਿਛੰਉਡੀ ਹੋਇਲਾ ॥੨॥ 
ਤੂ ਜੁ ਦਇਆਲੁ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ ਕਹੀਅਤੁ ਹੈ ਅਤਿਭੂਜ ਭਇਓ ਅਪਾਰਲਾ | 
ਫੇਰਿ ਦੀਆ ਦੇਹੁਰਾ ਨਾਮੇ ਕਉ ਪੰਡੀਅਨ ਕਉ ਪਿਛਵਾਰਲਾ ॥੩॥੨॥ _[ ਮਲਾਰ -- ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ] 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਦਾਨੇ ਕਿਸੇ ਵਯਕਤੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਲਿਖੇ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਵਧੀਕ ਇਤਬਾਰ ਯੋਗ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਸਾਨੂੰ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਅਪਣੀ ਸਿਰ ਬੀਤੀ ਆਪ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਅਮੰਨਾ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣ ਤੋਂ ਵਿਰਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੀ। ਅਸੀਂ ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਬੇਯਕੀਨੀ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਉਹ ਆਪ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ:- ਅਤਿਭੁਜ ਭਇਓ ਅਪਾਰਲਾ॥ ਉੱਵ ਭਗਤਮਾਲ ਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਤੇ ਆਮ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਵਾਕਿਆ 
ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਦੂਸਰਾ ਵਾਕਿਆ ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਭਗਤ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਗਤ ਦਾ ਅਪਣਾ ਲਿਖਿਆ ਤਾਂ ਨਹੀ' ਮਿਲਦਾ ਪਰ ਪੁਰਾਤਨ 
ਤੋਂ ਪੁਰਾਤਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਭਗਤ ਮਾਲ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਲਿਖੇ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਲੋਕ ਗਾਥਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ ਅਰ 
ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਦਾ ਵਾਕਿਆ ਸਾਰੇ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸੰਸੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। 
ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਦਾ ਪਿਤਾ ਮੁਲਤਾਨ ਦਾ ਰਾਜਾ ਸੀ ਤੇ ਨਾਸਤਕ ਸੀ। ਆਪਣੇ ਪੁਤ੍ਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਉਸ ਨੂੰ 
ਤਸੀਹੇ ਦੇਂਦਾ ਸੀ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਨਾਸਤਕ ਹੋ ਜਾਏ, ਪਰੰਤੂ ਉਹ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਤੇ ਆਖਰ ਦੈਤ ਪਿਤਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲੋਕ 
ਗਾਥਾ ਵਿਚ ਹਰਨਾਖ਼ਸ਼ ਤੇ ਧੋਤੇ ਹੋਏ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਹਰਿਨਕਸ਼ਯਪ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਕਰਾਮਾਤੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਨਾਲ ਨਰਸਿੰਘ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ। 
ਮੁਰਾਦ ਵਾਕਿਆ ਦੇਣ ਤੋਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਨੂੰ ਡਾਢ ਦੇਣ ਦੀ ਹੈ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ, ੧੪-੨੧ ] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ ਘਰੁ ੫ ੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕ੍‌ਥਨ-ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਮਿਲਣ ਦੀ ਸਿੱਕ ਸੱਧਰ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਆਨੰਦ ਹੈ, ਦਿਲ ਹਿਲਾ ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਤ੍ਰਿਬੁਡ ਵਰਣਨ ਹੈ। 
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ਰਤ “੧ 
੪ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰੱਤ-੨੧] (੨੭੯੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੨ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਪਰਦੇਸੀ ਵੇ ਪਿਆਰੇ ਆਉ 


ਘਰੇ ॥ ਹਰਿ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਵਹੁ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ਘਰਿ ਵਸੈ ਹਰੇ ॥ ਰੰਗਿ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਤੁਠਾ 
ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਮੇਲੇ ਹਰੇ ॥ ੧॥ 


ਮੈ ਪ੍ਰੇਮ ਨ ਚਾਖਿਆ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ 
ਭਾਉ ਕਰੇ ॥ ਮਨਿ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਨ ਬੁਝੀ 
ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇਂ ਨਿਤ ਆਸ ਕਰੇ ॥ 
ਨਿਤ ਜੋਬਨੁ ਜਾਵੈ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਜਮੁ 
ਸਾਸ ਹਿਰੇ ॥ ਭਾਗ ਮਣੀ ਸੋਹਾਗਣਿ 
ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਉਰਿ ਧਾਰੇ 
॥੨॥ 


ਪਿਰ ਰਤਿਅੜੇ ਮੈਡੇ ਲੋਇਣ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਬੂੰਦ ਜਿਵੈ ॥ ਮਨੁ 
ਸੀਤਲੁ ਹੋਆ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ 
ਬੂੰਦ ਪੀਵੈ ॥ ਤਨਿ ਬ਼ਿਰਹੁ ਜਗਾਵੈ 
ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਨੀਦ ਨ ਪਵੈ ਕਿਵੈ ॥ 
ਹਰਿ ਸਜਣ ਲਧਾ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਲਿਵੈ ॥੩॥ 


ਚੜਿ ਚੇਤੁ ਬਸੰਤੁ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ 
ਭਲੀਅ ਰੁਤੇ ॥ ਪਿਰ ਬਾਝੜਿਅਹੁ 
ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਆਂਗਣਿ ਧੂੜਿ ਲੂਤੇ ॥ 
ਮਨਿ ਆਸ ਉਡੀਣੀ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ 
ਦੁਇ ਨੈਨ ਜੁਤੇ ॥ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕੁ ਦੇਖਿ 
ਸੁਤੇ ॥੪॥ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ (ਪਰ) ਪਰਦੇਸੀ ਮਨ ! ਅਵੇ (ਆਪਣੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾ 
(ਭਾਵ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ਅੰਤਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ 
ਟਿਕ ਜਾਹ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ (ਮਨ ! ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹਰੀ ਰੂਪ) ਗੁਰੂ 
ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਤਾੰ ਜੋ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਵੱਸ ਪਵੇ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ (ਮਨ ! 
ਫੇਰ) ਹਰੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ) ਮੌਜਾਂ ਮਾਣੋਂ (ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੀ 
ਅਭਿਲਾਖ ਪੂਰੀ ਹੋਈ ਕਿ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਤ੍ਰੱਠ ਪਿਆ (ਜੇ 
ਤ੍ੱਨਾ ਹੋਇਆ) ਹਰੀ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਮੈਂ ਸ਼ਰਧਾ ਕਰਕੇ (ਹਰੀ-) ਪ੍ਰੇਮ (ਦਾ ਰਸ) ਨਹੀਂ 
ਚਖਿਆ, ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਬੀ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਦੀ ਆੱਗ) ਨਹੀਂ 
ਬੁਝੀ, ਨਿਤ ਆਸ ਹੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਨਿਤ ਜੋਬਨ ਟੁਰਿਆ ਜਾਵੇ (ਤੇ) 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਜਮ ਮੇਰੇ ਸੁਆਸ ਪਿਆ ਚੁਰਾਵੇ (ਭਾਵ ਉਮਰਾ ਤੇ 
ਜੁਆਨੀ ਬੀਤ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਨਾਨਕ ! (ਮੱਥੇ ਤੇ) ਭਾਗਾਂ 
ਦੀ ਮਣੀ" ਵਾਲੀ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸੁਹਾਗਣ (ਹੋ ਗਈ) 
॥ ੨॥ 


[ ਹੁਣ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ] ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਮੇਰੇ 
ਨੈਣ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਲਈ (ਇਉਂ) ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਲਗ਼ੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਪਪੀਹਾ 
(ਸਾਂਤੀ) ਬੂੰਦ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਲਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ) ਮਨ ਸੀਤਲ, ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ! (ਤਾਂ ਹੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਹਰੀ (-ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸ੍ਹਾਂਤੀ) ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਪੀਵੇ। 
ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੀ ਬਿਰਹੋਂ ਦੀ ਪੀੜਾ (ਮੈਨੂੰ ਪਪੀਹੇ ਵਾਂਡੂ) 
ਜਗਾਈ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। (ਪਰ ਵੇਖ) ਹੇ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਸੱਜਣ ਲੱਭ ਪਿਆ, (ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੩॥ 

[ ਮਾਨੋਂ ਬਿਰਹੋਂ ਦਾ ਸਾਲ ਬੀਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਹੁਣ ਚੇਤ ਜੋ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ 
ਮਹੀਨਾ ਹੈ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ] ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਹੇ ਭਲੀ ਰੁੱਤੇ ਬਸੰਤ ਦੀਏ ! 
ਚੜ੍ਹ ਪਉ ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਪਉ ਚੇਤ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ! ਦੇਖ ਪਤੀ (ਪਿਆਰੇ ਤੋਂ) ਬਿਨਾਂ ਮੇਰੇ 
ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਧੂੜ ਉਡ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਨ ਵਿਚ ਆਸਾ ਕਰ 
ਕਰਕੇ ਉਦਾਸ ਹੋਈ ਹੋਈ ਦੇ ਦੋਵੇਂ ਨੈਣ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! (ਰਸਤੇ ਉਤੇ) 
ਜੁੜ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ, ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! (ਮੈਂ) ਖਿੜ 
ਪਈ, ਜਿਵੇਂ ਮਾਂ ਪੁੱਤ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ॥ ੪॥ 


“ ਭਾਗਮਣੀ=ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਰਤਨ। ਭਾਗਾਂ ਰੂਪੀ ਗਹਿਣਾ ਜੋ ਮੱਥੇ ਤੇ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਹਣੇ ਭਾਗਾਂ 


ਵਾਲੀ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੨੧] (੨੯3 (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੫੨ 


ਵਗਾਖਗਯਾਂ-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਬਾਰਾਂ ਮਾਹ ਵਾੜੂ ਛੇਕੜਲੇ ਮਹੀਨੇ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਬਿਰਹੇ ਪੀੜਾ ਦੀ 
ਅਵਧੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਤੇ ਇਸ ਰੁਤ ਨੂੰ ਭਲੀ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸੇ ਵਿਚ ਫਿਛੂੜੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। 
ਬਿਰਹੇ ਦੀ ਅਵਧੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਧੂੜਾਂ ਚੜ੍ਹ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਬਿਰਹਨੀ ਅਪਣੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਰੁੱਝ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਆਉਣ ਦੀ ਸੋ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਫਾਈ ਦਾ ਉੱਦਮ ਆਵੇ। ਆਸਾ ਕਰਦਿਆਂ ਤੇ ਨਾ ਪੁਗਦਿਆਂ ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਵਿਚ 
ਨੈਣ ਰਾਹ ਤੇ ਗਡ ਰਹੇ ਹਨ। ਦੂਜਾ ਪੱਖ ਜੋ ਚੇਤ ਨੂੰ ਭਲੀ ਰੁਤ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਮੇਲ ਹੈ, ਸੋ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਦਰਸਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਅਚਾਨਕ ਗੁਰੂ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਦੇਖਕੇ ਮੈਂ ਖਿੜ ਗਈ ਜੀਕੂੰ ਮਾਂ ਪੁਤ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਖਿੜਦੀ ਹੈ। 

ਮਾਂ ਦਾ ਵਿਛੁੜੇ ਪੁਤ ਨੂੰ ਅਚਾਨਕ ਮਿਲਕੇ ਜੋ ਖੇੜਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬੇ ਨਜ਼ੀਰ ਸ਼ੈ ਹੈ। ਉਸ ਖੇੜੇ ਦੀ ਅਵਧੀ ਦਾ 
ਇਕ ਅੰਗ ਲੈਣਾ ਹੈ ਏਥੇ, ਸਾਰੀ ਉਪਮਾ ਨਹੀ ਘਟਾਉਣੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਵਯ ਦਾ ਨਿਯਮ ਇਕੋ ਅੰਗ ਲੈਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ। 
ਕਈ ਸਜਣ ਜਿਵੇਂ ਪੁਤ ਮਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ “ਵਿਗਸੀ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਪਿਆ ਹੈ ਅਤੇ 
' ਸੁਤੇ` ਪਦ ਵਿਚ “ਤ” ਦੀ ਲਾਂ ਅਰਥ 'ਪੁੜ੍ਰ ਨੂੰ” ਬੰਨੂਹ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 


ਦਾਨੇ ਗਯਾਨੀ ਸੱਜਣ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 
ਬਸੰਤ ਰੁਤ = ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ। 
ਚੇਤੁ ਦਾ ਮਹੀਨਾ- _= ਪੇਮ। 
ਆੰਗਣਿ = ਹਿਰਦਾ। 
ਧੂੜ = ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ। 
ਨੈਨ = ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਨੇਤ੍ਰ। 
ਵਿਗਸੀ = ਸੁਰਤ ਖਿੜ ਪਈ ਹੈ। 

ਰੁਕ-ਆਂਗਣਿ-ਵਿਹਤੇ ਵਿਚ। 
ਲਤੇ-ਉਡ ਰਹੀ ਹੈ। 


ਹਰਿ ਕੀਆ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆ ਮੇਰੇ | ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਹਰੀ ਦੀਆਂ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਨਾਨਕ) ਨੇ 
ਪਿਆਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ _ਸੁਣਾਈਆ॥ (ਮੈਨੂੰ) ਸੁਣਾਈਆਂ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਉਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਗੁਰ ਵਿਟੜਿਅਹੁ ਹਉਂ ਘੋਲੀ ਮੇਰੇ | (ਮੈ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹਾਂ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਹਰੀ ਨੇ ਸਾਰੀਆਂ 
ਪਿਆਰੇ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਮੋਲਾਈਆ॥ _| ਆਸਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ (ਤੇ ਮੈਂ) ਮਨ ਦਾ ਲੋਚਿਆ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਸਭਿ ਆਸਾ ਹਰਿ ਪੂਰੀਆਂ ਮੇਰੇ | ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ! ਹਰੀ (ਮੇਰੇ ਤੇ) ਤੁੱਠ ਪਿਆ ਤੇ 
ਪਿਆਰੇ ਮਨਿ ਦਿਤਾ ਫਲ | ਹਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ (ਉਸਨੇ) ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ (ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਲਿਆ)॥ ੫॥ 


ਸਮਾਇਆ ॥੫॥ [ਫੇਰ ਅਭਿਲਾਖ ਤੇ ਮੇਲ ਇਕੋ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ] ਹੇ ਪਿਆਰੇ! (ਮੈਂ) 
ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਪੇਮੁ ਨ! ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੇਮ (ਦੀ ਖੇਲ) ਨਹੀਂ ਖੇਲਣੀ, (ਭਾਵ ਹੇਰ 


ਖੇਲਸਾ॥ ਕਿਉਂ ਪਾਈ ਗੁਰੁ ਜਿਤੁ | ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਹੀਂ ਬਨਾਉਣਾ)। (ਉਹ) ਗੁਰੂ (ਮੈਂ ਹੁਣ) ਕੀਕੂੰ ਪਾਵਾਂਜਿਸ 
ਲਗਿ ਪਿਆਰਾ ਦੇਖਸਾ ॥ ਹਰਿ 


ਦੇ (ਚਰਨ) ਲਗਕੇ ਪਿਆਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਮੈਂ) ਦੇਖਾਂਗੀ? ਹੇ ਹਰੀ (ਮੇਰੇ) 
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ਦਾਤੜੇ ਮੇਲਿ ਗੁਰੂ ਮੁਖਿ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਮੇਲਸਾ ॥ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕੁ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ 
ਪਿਆਰੇ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਲੇਖੁ ਸਾ 
॥੬॥੧੪॥੨੧॥ 


(੨੭੯੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੫੨ 
ਦਾਤੇ ! ਮੈਨੂੰ ਮੁਖੀ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇ, (ਜਿਸ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਨਾਲ) ਮੇਲ ਲਵਾਂਗੀ। (ਐਉਂ ਅਭਿਲਾਖ ਕਰਦਿਆਂ) ਹੇ ਮੇਰ 
ਪਿਆਰੇ ! (ਮੈਂ) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਪਾ ਲਿਆ, (ਏਹ) ਧੁਰੋਂ ਲੇਖ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ (ਮੇਰੀ ਸਿਆਣਪ ਚਾਤੁਰੀ ਨਹੀਂ ਹੈ)॥ ੬॥ ੧੪॥ ੨੧॥ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ ੧-੨੨੧ 


੧ਓ` ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੧ 
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ਅਨਦੋ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ਮੈ ਸੋ ਪੁਕੂ 
ਡੀਨਾ _ਰਾਮ _॥ _ ਚਾਖਿਅੜਾ 
ਚ਼ਾਖਿਅੜਾ ਮੈ ਹਰਿ ਰਸੁ ਮੀਨਾ 
ਰਾਮ॥ ਹਰਿ ਰਸੁ ਮੀਨਾ ਮਨ ਮਹਿ 
ਭਇਆ॥ ਗ੍ਰਿਹ ਵਸਿ ਆਇਆ 
ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ ਪੰਚ ਦੁਸਟ ਓਇ 
ਭਾਗਿ ਗਇਆ ॥ ਸੀਤਲ ਆਘਾਣੇ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੇ ਸਾਜਨ ਸੰਤ ਬਸੀਠਾ॥ 
ਮਾਨਿਆ ਸੋ ਪੁ੍ਭੁ ਨੈਣੀ ਡੀਠਾ ॥੧॥ 


ਸੋਹਿਅੜੇ ਸੋਹਿਅੜੇ ਮੇਰੇ ਬੰਕ 
ਦੁਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਪਾਹੁਨੜੇ ਪਾਹੁਨੜੇ 
ਮੇਰੇ ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਸੰਤ 
ਪਿਆਰੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰੇ ਨਮਸਕਾਰ 
ਕਰਿ ਲਗੇ ਸੇਵਾ ॥ ਆਪੇ ਜਾਵੀ 
ਆਪੇ ਮਾਵੀ ਆਪਿ ਸੁਆਮੀ ਆਪਿ 
ਦੇਵਾ ॥ ਅਪਣਾ ਕਾਰਜੁ ਆਪਿ 
ਸਵਾਰੇ ਆਪੇ ਧਾਰਨ ਧਾਰੇ ॥ ਕਹੁ 


ਮਰਥ 
ਹੈ ਰਾਮ ! ਮੈਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਆਨੰਦ ਹਾਂ 
ਆਨੰਦ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ)। ਹਾਂ, ਹਰੀ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਮਿੱਠਾ ਰਸ, ਹੇ ਰਾਮ ! ਚੰਮ 
ਲਿਆ ਹੈ, (ਸਚਮੁਚ) ਚੱਖ ਲਿਆ ਹੈ। (ਕੇਵਲ ਚੱਖਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ) 
ਮਿੱਠਾ ਹਰੀ ਰਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਦੋਂ ਤੂੱਠ ਪਿਆ (ਤਾਂ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਬੀ ਵੱਸ 
ਗਿਆ ਤੇ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ। (ਹੋਰ ਸਤਿਗੁਰ ਤ੍ਰੱਠੇ ਦਾ 
ਫਲ ਤੇ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਲੱਛਣ ਇਹ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਹੈ ਕਿ। 
ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਓਹ ਪੰਜ ਦੁਸ਼ਟ ਨੱਸ ਗਏ ਹਨ, ਗ੍ਰਿਹੁ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਮੰਗਲਾਚਾਰ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੀਤਲ (ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ, 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ; (ਬਾਹਰ ਇਹ ਅਸਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ) ਸੰਤ (ਲੋਕ ਜ 
ਦਰਗਾਹ ਦੇ) ਵਕੀਲ ਹਨ ਤੇ ਮਿੱਠੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਵਾਲੇ ਹਨ, ਸੱਜਣ ਬਣ 
ਗਏ ਹਨ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਨ ਪਤੀਜ 
ਗਿਆ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹ (ਹਰੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 


[ਹੁਣ ਆਤਮਕ ਵਿਆਹ ਹੋ ਚੁਕੇ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ] ਹੇ ਰਾਮ 
। ਮੇਰੇ ਸੁੰਦਰ ਦੁਆਰੇ ਸੁਹਣੇ (ਤੋਂ ਹੋਰ) ਸੁਹਣੇ ਹੋ ਗਏ (ਜਦੋਂ) ਮੇਰੇ ਪ੍ਾਹੁਣੇ 
(ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਰਾਮ ਪਯਾਰੇ ਸੰਤ (ਲੋਕ ਆ ਗਏ)। (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਪਿਆਰੇ ਸੰਤਾਂ 
ਨੇ (ਸਾਰੇ) ਕੰਮ ਸੁਆਰੇ,(ਪਰ ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ) ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਕੇ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਗ ਪਏ। (ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ) ਆਪ ਹੀ ਜਾਂਵੀ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਮਾਂਵੀ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਦੂਲੋ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਵਿਆਹ ਮਰਯਾਦਾ 
ਦਾ ਸਾਖੀ) ਦੇਵਤਾ ਹੈ। ਆਪਣਾ ਕਾਰਜ ਆਪ ਹੀ ਸ਼ੁਆਰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਆਪ 
ਹੀ (ਆਪਣੀ ਵਿਆਹ ਨਾਲ ਰਦੀ) ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨੨] 


ਨਾਨਕ ਸਹੁ ਘਰ ਮਹਿ ਬੈਠਾ ਸੋਹੇ 
ਬੰਕ ਦੁਆਰੇ ॥੨॥ 


ਨਵ ਨਿਧੇ _ਨਉ ਨਿਧੇ ਮੇਰੇ ਘਰ 
ਮਹਿ ਆਈ ਰਾਮ ॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੈ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ 
ਰਾਮ ॥ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ ਸਦਾ 
ਸਖਾਈ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ ਗੋਵਿੰਦਾ ॥ 
ਗਣਤ ਮਿਟਾਈ ਚੂਕੀ ਧਾਈ ਕਦੇ ਨ 
ਵਿਆਪੈ ਮਨ ਚਿੰਦਾ ॥ ਗੋਵਿੰਦ ਗਾਜੇ 
ਅਨਹਦ ਵਾਜੇ ਅਚਰਜ ਸੋਭ 
ਬਣਾਈ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪਿਰੁ ਮੇਰੈ 
ਸੰਗੇ ਤਾ ਮੈ ਨਵ ਨਿਧਿ ਪਾਈ ॥੩॥ 


ਸਰਸਿਅੜੇ ਸਗਸਅਤੜੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ 
ਸਭ ਮੀਤਾ ਰਾਮ ॥ ਬਿਖਮੋ ਬਿਖਮੁ 
ਅਖਾੜਾ ਮੈ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਜੀਤਾ 
ਰਾਮ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਜੀਤਾ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਕੀਤਾ ਤੂਟੀ ਭੀਤਾ ਭਰਮ 
ਗੜਾ॥ ਪਾਇਆ ਖਜਾਨਾ ਬਹੁਤੁ 
ਨਿਧਾਨਾ ਸਾਣਥ ਮੇਰੀ ਆਪਿ ਖੜਾ ॥ 
ਸੋਈ _ਸੁਗਿਆਨਾ ਸੋ ਪਰਧਾਨਾ ਜੋ 
ਪੁਭਿ ਅਪਨਾ ਕੀਤਾ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਜਾਂ ਵਲਿ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਸਰਸੇ ਭਾਈ 
ਮੀਤਾ ॥੪॥੧॥ 


(੨੭੯੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੫੩ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਹੁਣ) ਪਤੀ (ਮੇਰੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ (ਤੇ 
ਮੇਰੇ) ਬਾਂਕੇ ਦੁਆਰੇ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ॥ ੨॥ 


[ ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ 
ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ] (ਹੁਣ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਹੁ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਸ਼ਿਰਾਜਮਾਨ ਰਹਿਣੇ ਨਾਲ) ਹੇ ਰਾਮ ! ਮੇਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਨੌ ਨਿਧੀ (ਹਾਂ) ਨੌ 
ਨਿਧੀ ਆ ਗਈ ਹੈ। ਮੈਂ ਸਭ ਕੁਛ (ਹਾਂ) ਸੱਭੇ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, 
(ਪਰ ਫੇਰ ਬੀ) ਨਾਮ ਧਿਆ ਰਹੀ ਹਾਂ। ਹਾਂ, ਨਾਮ ਧਿਆ ਰਹੀ ਹਾਂ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨਾਮ) ਸਦੈਵੀ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਤੇ ਗੋਵਿੰਦ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ (ਲੱਖਤਾ 
ਵਿਚ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ)। (ਜਿਸਨੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਗੇਣਤੀ ਮੇਟ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, 
(ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ) ਦੌੜ ਮੁੱਕ ਗਈ ਹੈ, ਮਨ ਨੂੰ (ਹੁਣ) ਚਿੰਤਾ ਕਦੇ ਨਹੀਂ 
ਵਿਆਪਦੀ। ਅਨਹਦ (ਵਾਜੇ) ਵੱਜੇ, (ਇਹ) ਗੋਬਿੰਦ ਗੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
(ਜਿਸਦੀ) ਸ਼ੋਭਾ ਅਚਰਜ ਬਣ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ) ਪਤੀ (ਜਦੋਂ) ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ ਤਦ ਮੈਂ ਨਉ ਨਿਧੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ॥ ੩॥ 


[ ਹੁਣ ਕਾਮਯਾਬ ਵਿਵਾਹ ਦਾ ਹੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਾਲਤ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ] ਹੇ ਰਾਮ ! ਮੇਰੇ ਭਾਈ ਤੇ ਮਿਤ 
ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਸੰਨ (ਹਾਂ) ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੇ ਗਏ ਹਨ। ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਔਖੇ ਤੋਂ ਔਖਾ 
ਜੁੱਧ ਛੇਤ੍ਰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ। (ਕਿਵੇਂ?) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹਰੀਹਰਿ (ਨਾਮ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ) ਕੀਤਾ, ਭਰਮ ਦੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੀ ਕੰਧ ਟੁੱਟ ਗਈ, (ਐਉਂ) ਜਿੱਤ 
ਲਿਆ, (ਤਦ ਜਿੱਤੇ ਕਿਲ੍ਹੇ ਵਿਚੋਂ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲ ਗਿਆ। (ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) 
ਬਹੁਤੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ (ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ ਹੁਣ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ 
ਮੇਰੀ ਮਦਾੱਦ ਨੂੰ ਖੜਾ ਹੈ। (ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਉਹੀ ਗਕਾਨ ਵਾਲਾ 
ਹੈ, ਉਹੀ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਜਦੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਆਪਣੇ) ਵੱਲ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ 
(ਸਾਰੇ) ਭਾਈ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰ ਪੁਸੰਨ ਹੇ ਗਏ॥ ੪॥ ੧॥ 


ਵਭਾਖਯਾ-ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦਾ ਆਨੰਦਮਯ ਤੇ ਆਨੰਦ ਰੂਪਾ ਹੋ ਜਾਣਾ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਪਰਮ ਉੱਚੀ ਹਾਲਤ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਵਿਚ ਸ਼ੁਰੂ ਕਿਵੇਂ ਹੋਈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਈ। ਇਹ ਵਿਚ ਲੁਪਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਅਸੀਸ ਦਿਤੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਰਸ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਿਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਯਾ ਗਿਆਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਗਿਆਨ ਮਨੋ ਵਿਗਯਾਨ ਮਾਤ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਸਨ, ਉਸ 
ਮਾਲਕ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਸੀ। ਸਾਖਜਾਤਕਾਰਤਾ ਬੀ ਨਿਰੀ ਯੁਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਮਾਤ ਨਹੀਂ ਸਨ ਉਹ ਸੀ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੱਤ-੨੨)] (੨੭੯੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੩ 
ਆਨੰਦਮਯਤਾ। ਉਹ ਆਨੰਦਮਯਤਾ ਕੇਵਲ ਨਿਰਾ ਮਾਨਸਕ ਕਿ ਬੁਧੀ ਦਾ, ਕਿ ਸਤੇ ਭਾਵ ਦਾ, ਆਨੰਦ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਉਹ 
ਤਾਂ “ਆਨੰਦ ਰੂਪਤਾ' ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਅਨੰਦੁ ਘਣਾ” ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਪੁੱਛ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਗਲ ਹੋਈ। ਇਹ ਅੰਤਰ ਲੱਖਤਾ ਪੁਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਪਰਮਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੈ। ਮਿਹਰ ਕਰਕੇ ਦੱਸੇ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦਾ, ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦਾ ਕੀਹ ਹਾਲ ਹੋਇਆ? ਕਿਉਂਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਅਗੇ ਇਸ ਪੱਖ ਤੋਂ 
ਔਖ ਖੜੇ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਂਦੋ ਹਨ। ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: “ਗ੍ਰਿਹ ਵਸਿ ਆਇਆ'=ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਾਰਾ ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਾਬੂ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਪੰਚ ਦੁਸ਼ਟ: ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਾਸ਼ੂ ਹੋਏ ਕਿ ਮਾਨੋ ਨੱਸ ਹੀ ਗਏ। ਅਰਥਾਤ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਿਰ ਪਟਣਾ ਹੀ ਛਡ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਕਾਬੂ ਰੱਖਣ ਦੇ ਯਤਨ ਦੀ ਬੀ ਲੋੜ ਚੁਕ ਗਈ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਤੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰਕ ਸਰਦਾਰ ਅੰਤਹਕਰਣ ਹਨ ਸੋ ਸਤੋ ਗੁਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਠੰਢੇ ਠਾਰ; ਓਹ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਅੰਤ੍ਰੀਵ 
ਆਨੰਦਤਾ ਕਰਕੇ। 
ਹੁਣ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਸਿਧ ਹੇ ਗਏ, ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ, ਇਕ ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨਾਲ। 
ਤੀਸਰਾ ਸੰਬੰਧ ਸਾਡਾ ਜਗਤ ਨਾਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪੁੱਛ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ “ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੇ” ਤੇ “ਬਸੀਠ” ਸੰਤ ਸਜਣ ਬਣ 
ਗਏ ਹਨ। ਭਾਵ ਜਗਤ ਨਾਲ ਇਹ ਸੰਬੰਧ ਪਿਆ ਕਿ ਮਿੱਠੀਆਂ (ਨਾਮ ਰਸ ਦੀਆਂ) ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੰਤ, ਜੋ 
ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮੇਲਦੇ ਹਨ, ਸਾਡੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਸਜਣ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਸਹਾਯਕ ਹਨ। 
ਇਸ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਤੇ ਕੁਛ ਮਤਿ ਭੇਦ ਹੈ ਜੋ ਐਉਂ ਦਾ ਹੈ:- 
(੧) ਸੀਤਲ ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਅਤੇ (ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ) ਸੰਤ ਜੋ (ਮੇਰਾ ਪੂਰਨ) ਸਜਣ 
ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਵਕੀਲ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। 
(੨) ਮਿਤ੍ਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਅੰਤਹਕਰਣ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ਜੋ ਗੁਰੂ ਕਿ ਹਰੀ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸਜਣ ਤੇ 
ਵਕੀਲ ਹੈ, ਆਦਿ। 
ਚੌਥੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਗ੍ਰਿਹੁ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਕਈ ਦਾਨੇ: ਗ੍ਰਿਹੂ=ਇਸ 
ਸਰੀਰ ਯਾ ਮਨ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਗ੍ਰਿਹ ਵਸ ਕਰਨੇ ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਕਾਂਬੂ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੋਰ ਥਾਈ' ਬੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ਇਹੁ ਗ੍ਰਿਹ ਸਭੁ ਤੇਰਾ॥ [ ਬ਼ਿਭਾਸ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟ:-੧ ] 
ਪੁਨਾ:-ਗ੍ਰਹੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਠਾਕੁਰ ਮੇਰਾ ਗੁਰਿ ਹਉ ਖੋਈ ਪ੍ਰਭੁ ਦੀਨਾ॥ [ ਸਾਰਗ ਮਹਲਾ ੫-੩੩ ] 
ਵਜ ਹਜ ਕਿਜਾਆਗ ਤੀ ਕਲਾ ਵਾ ਦੀ ਲੈਰਆ ਜਸ 
ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਪਹਿਲੀ ਜਗਯਾਸਾ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨ ਦਾ ਹੈ। ਚੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਯਥਾਰਥਾ ਅਵਸਥਾ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ, ਇਥੇ ਕਿਸੇ ਧੇਤੇ ਘਰ ਵਿਚ ਵਿਵਾਹ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਤੇ ਸੇਵਾ ਆਦਿ 
ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਮਾਵੀ ਸੰਤ ਦੱਸੇ ਹਨ ਜੋ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਸੁਆਰਦੇ ਹਨ। 
ਏਥੇ ਫੇਰ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਾਵੀ ਮਾਵੀ ਲਾੜਾ ਤੇ ਵਿਵਾਹ ਦਾ ਅਧਿਸ਼ਟਾਤਾ ਦੇਵਤਾ 
ਅਗਨੀ ਆਦਿ ਯਾਂ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਸਜਣ ਏਥੇ ਆਪੇ ਦਾ ਅਰਥ 'ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ” ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਸੰਤ ਜਾਵੀ ਮਾਵੀ 
ਲਾੜਾ ਤੇ ਲਾੜੀ ਯਾ ਪ੍ਰਹਿਤ ਆਪ ਹੀ ਹਨ। ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਮੰਨਕੇ ਸੰਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਲਾੜਾ ਲਾੜੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਵਿਵਾਹ ਹੋਂ 
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) ਦੰਗ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨੩] (੨੭੯੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੫੩ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਜਗਜਾਸੁ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੌਂ ਨਿਧਾਂ ਦੀਆਂ ਬੀ ਨੌਂ ਨਿਧੀ ਅਰਥਾਤ ਅਤਿ ਕੀਮਤੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਉਪਾਉ ਜੋ ਕੀਤਾ ਸੀ ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਇਹ ਕੁਛ ਲੱਧਾ ਹੈ। ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਗੋਵਿੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ। ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਯਤਨ ਸਾਧਯ ਨਹੀਂ ਰਹੀ, ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

੨. ਲੇਖਾ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ; ਆਪਣੇ ਆਪ-'ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਹੋਇ ਸੁ ਭਲਾ” ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ। ਹੁਣ ਗਿਣ ਗਿਣਕੇ 
ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰੀਦੇ। ਮਾੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਦੂਸਰੇ ਇਹ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਮ ਗਿਣਤੀ ਨੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇਣਾ ਸੀ ਉਹ ਮਿਟ 
ਗਈ ਹੈ। 

ਧਰਮ ਰਾਇ ਦਰਿ ਕਾਗਦ ਫ਼ਾਰੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਲੇਖਾ ਸਮਝਾ॥ [ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੪-੫ ] 
ਚੂਕੀ ਧਾਈ-ਸਭ ਕੁਛ ਨਿਰਯਤਨ ਹੈ ਗਿਆ। ਅਥਵਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਦੌੜ ਭੱਜ ਮੁੱਕ ਗਈ। ਅਥਵਾ 
ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦੀ ਧਾਵਨਾ ਮਿਟ ਗਈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜਗਤ ਤੇ ਕੀਹ ਅਸਰ ਪਿਆ। ਜਿਵੇਂ ਵਿਵਾਹ ਸ਼ੁਭ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਧੇਤੇ ਪੁਤੇਤੇ ਦੇ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਤੇ ਵਧਾਈਆਂ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਏਥੇ ਸਤਿਸੰਗੀ ਸਾਕ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰ ਖੁਸ਼ ਹੋਏ 
ਹਨ। 

ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ 
ਸਦਕਾ ਹੈ, ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵੱਲ ਹੈ ਤਾਂ ਭਾਈ ਮ੍ਰਿਤ ਬੀ ਸਾਰੇ ਖੁਸ਼ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਜਗਤ ਵਧਾਈ ਬੀ ਉਸੇ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। ਇਹ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਦਾ ਮੂਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਪਣੀ ਮੇਹਰ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਲਗਦੇ ਹੱਥ ਆ ਗਈ ਹੈ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ, ੨-੨੩ ] 


75 ਅਰਥ 


ਅਕਥਾ ਹਰਿ ਅਕਥ ਕਥਾ ਕਿਛੁ _| ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਉਸ ਦੀ ਕਥਾ 
ਜਾਇ ਨ ਜਾਣੀ ਰਾਮ ॥ ਸੁਰਿ | ਬਰੀ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਨਾ ਹੀ (ਉਹ ਕਥਾ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਮਾਤ੍ਹ ਨਾਲ) 
ਨਰ ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸਹਜਿ | ਕਣ ਜਾਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਦੇਵਤਾ ਪੁਰਖਾਂ ਨ, ਸਰੇਸਟ ਜਨਾਂ ਨੇ, ਮੁਨੀ ਜਨਾਂ ਨੇ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ) ਸਹਜ ਵਿਚ (ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ)। ਉਹ 
"ਪਾ ਸਹਜ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਬਾਣੀ (ਬੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਾਂਡੂ ਮਿੱਠੀ) ਬਾਣੀ 
%_੭ ਅਲਕਾ ੮੬ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ 
ਚਿੰਦਿਆ ਫਲ ਪਾਇਆ॥ ਤਜਿ _| _ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਇਕ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਤੇ 
ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਵਿਕਾਰੁ ਦੂਜਾ ਜੋਤੀ | _ਅਲਖ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਪਕੇ ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ (ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਰੂਪ) ਫਲ ਪਾ 
ਜੋਤਿ ਸਮਾਣੀ ॥ _ਬਿਨਵੰਤਿ | _ਲਿਆ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਜੋਤ ਮਾਨ ਮੋਹ (ਤੇ ਹੇਰ ਸਾਰਾ) ਦੈਤ ਵਾਲਾ ਵਿਕਾਰ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦੀ ਸਦਾ ਛੱਡਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਜੋਤ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਈ ਸੀ। ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ 
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ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨੩] 
ਹਰਿ ਰੌਗੁ ਮਾਣੀ ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਸੌਤਾ ਹਰਿ ਸੰਤ ਸਜਨ ਮੇਰੇ 
ਮੀਤ ਸਹਾਈ ਰਾਮ ॥ ਵਡਭਾਗੀ 
ਵਡਭਾਗੀ ਸਤਸੰਗਤਿ ਪਾਈ ਰਾਮ॥ 
ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਏ ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਲਾਬੇ 
ਦੂਖ ਸੰਤਾਪੈ ॥ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਲਾਗੇ 
ਕੁਮ ਭਉ ਭਾਗੇ ਆਪੁ ਮਿਟਾਇਆ 
ਆਪੈ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਮੇਲੇ ਪੁਭਿ 
ਅਪੁਨੈ ਵਿਛੁੜਿ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਈ ॥ 
ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਤੇਰਾ ਸਦਾ 
ਹਰਿ ਸਰਣਾਈ ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਦਰੇ ਹਰਿ ਦਰਿ ਸੋਹਨਿ ਤੇਰੇ 
ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ ॥ ਵਾਰੀ ਤਿਨ 
ਵਾਰੀ ਜਾਵਾ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ਰਾਮ ॥ 
ਸਦ ਬਲਿਹਾਰੇ ਕਰਿ ਨਮਸਕਾਰੇ 
ਜਿਨ ਭੇਟਤ ਪੁਕੁ ਜਾਤਾ ॥ ਘਟਿ 
ਘਟਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭ ਥਾਈ 
ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ ॥ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ 
ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਜੂਐ 
ਜਨਮੁ ਨ ਹਾਰੇ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਸਰਣਿ ਤੇਰੀ ਰਾਖੁ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੇ 
॥੩॥ 

ਬੇਅੰਤਾ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਕੇਤਕ 
ਗਾਵਾ ਰਾਮ ॥ ਤੇਰੇ ਚਰਣਾ ਤੇਰੇ 
ਚਰਣ ਧੂੜਿ ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਵਾ ਰਾਮ ॥ 
ਹਰਿ ਧੂੜੀ ਨਾਈਐ ਮੈਲੁ ਗਵਾਈਐ 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖ ਲਾਬੇ ॥ ਅੰਤਰਿ 
ਬਾਹਰਿ ਸਦਾ ਹਦੂਰੇ ਪਰਮੇਸਰੁ ਪ੍ਰਭੁ 
ਸਾਥੇ ॥ ਮਿਟੇ ਦੂਖ ਕਲਿਆਣ 
ਕੀਰਤਨ ਬਹੁੜਿ ਜੋਨਿ ਨ ਪਾਵਾ ॥ 
ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਸਰਣਿ 
ਤਰੀਐ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵਾ ॥੪॥੨॥ 


(੨੭੯੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗਰਕ ਪੰਨਾ ੪੫੩ 


ਹੈ (ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਮਾਣਿਆ॥ ੧॥ 


ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ (ਹਾਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ ਸੱਜਣ (ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਓਹ) ਮੇਰੇ ਮਿਤ੍ਰ 
ਸਹਾਇਕ ਹਨ। ਹੇ ਰਾਮ ! ਐਸਿਆਂ ਦੀ ਸਤਿਸੰਗਤ ਵਡੇ ਭਾਰਾਂ ਨਾਲ 
(ਹਾਂ) ਵਡੇ (ਹੀ) ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪਾਈਦੀ ਹੈ। (ਜੇ ਕੋਈ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪ' 
ਲਵੇ (ਤੇ ਉੱਸ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਨਾਮ ਧਿਆਵੇ (ਉਸ ਦੇ) ਦੁਖ ਤੇ ਸੰਤਾਪ ਲਹਿ 
ਗਏ (ਸਮਝੋ। ਹਾਂ, ਓਹ ਜੋ) ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨੀਂ ਲਗ ਪਏ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਭਰਮ ੨ 
ਭਉ ਦੂਰ ਹੇ ਗਏ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ੁਧ) ਆਪੇ ਦੁਆਰਾ (ਆਪਣੇ) ਆ: 
ਨੂੰ (ਭਾਵ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ) ਮੇਟ ਲਿਆ (ਓਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣ 
ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਏ ਹਨ (ਉਹ) ਵਿਛੁੜਕੇ ਕਿਧਰੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਨਾਨਕ ਬੇਨਤਾਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਸਦਾ (ਤੇਰੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਵਸਦਾ ' 
ਹੈ॥ ੨॥ 


ਹੇ ਰਾਮ ! (ਤੈਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ (ਹਾਂ ਤੈਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਤੇਰੇ ਪਿਆਰ 
ਭਗਤ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਮੈਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇਂ ਵਾਰੀ ਜਾਵਾਂ, ਘੇਲੀ ਜਾਵਾਂ, 
ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰ ਹੇਵਾਂ, ਹੇ ਰਾਮ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਛਾਤਾ ਹੈ (ਉਨਾਂ 
ਨੂੰ ਮੇਰੀ) ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, (ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਸਦਾ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤਾਂ 
ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਰੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਹੈ, (ਪਰ ਜਿਸ 
ਨੇ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ (ਤੇ) ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਉਹ (ਮਨੁੱਖਾ । 
ਜਨਮ ਨੂੰ ਜੂਏ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਾਰ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਬਿਰਥਾ ਨਹੀਂ ਗੁਆ ਜਾਂਦਾ) 
ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ) ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ, ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ 
(ਮੈਨੂੰ) ਰੱਖ ਲੈ॥ ੩॥ 


ਤੇਰੇ ਗੁਣ, ਹੇ ਰਾਮ, ਬੇਅੰਤ ਬੇਅੰਤ ਹਨ ਕਿੰਨੇ ਕੁ (ਮੈਂ) ਗਾਵਾਂ? ਹੇ ਰਾਮ ' 
ਤੇਰੇ ਚਰਣ ਤੇ ਤੇਰੇ ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਦੀ 
ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰੀਏ (ਅੰਦਰ ਦੀ ਹਉਮੈਂ ਆਦਿ ਦੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ 
ਲਈਏ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਦੁਖ ਲਹਿ ਜਾਣ, (ਤੇ) ਅੰਦਰ 
ਬਾਹਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ (ਆਪਣੇ) ਨਾਲ ਤੇ ਸਦਾ ਹਜ਼ੂਰ (ਦਿੱਸ ਪਵੇ) 
(ਸ਼ੁਕਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ) ਦੁਖ (ਤੇਰੇ) ਕੀਰਤਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ ਤੇ 
ਕਲਿਆਣ (ਮੁਕਤੀ) ਹੋ ਗਈ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਮੁੜਕੇ ਜੂਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਵਾਂਗਾ 
ਸ਼ਿਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ, ਹੇ ਲੋਕੋ !) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਭਵ ਸਾਗਰ) ਤਰ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ॥ ੪॥ ੨॥ 
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੦੨" 
ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੨੩] (੨੭੯੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੩ 
ਵਗਾਖਯਾ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ। ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ 
ਸੁਤੇ ਹੀ ਵਧੇਰਾ ਵੇਰਵਾ ਜਾਣਨੇ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਆੱਖੀਂ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਕਥਾ ਦਾ ਹੋਰ 
ਵੇਰਵਾ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਇਛ ਪ੍ਰਗਟੀ ਤੇ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕਥਾ ਕਥੀ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਆਪ ਅਕੱਥ ਹੈ। ਅਕੱਥ ਕਿਉਂ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਜੁਆਬ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ- 


ਹਰਿ ਬੇਅੰਤੁ ਹਉਂ ਮਿਤਿ ਕਰਿ ਵਰਨਉਂ ਕਿਆ ਜਾਨਾ ਹੋਇ ਕੈਸੋ ਰੇ॥ 
[ ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੧੩ ] 


ਇਸ ਪਰ ਫੇਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰੂ ਦੀ ਕਥਾ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦੀ ਆਈ ਹੈ, ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਹਾਂ ਹੁੰਦੀ ਆਈ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਵਰਣਨ ਹਨ। ਸਾਂਗੋ ਪਾੰਗ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀਆਂ ਸੰਪੂਰਨ ਕਥਾ ਨਹੀਂ' 
ਹੁੰਦੀਆਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਅਮਿਤ ਹੈ, ਬੇਹੱਦ ਹੈ। 

ਫਿਰ ਸੰਸਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਥੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਕਥਾਂ ਵਿਅਰਥ ਹੋਈਆਂ? ਤਾਂ ਸੰਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਹਜ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਚਾਰੀ ਹੈ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਾਕੇ ਆਖੀ ਹੈ। ਮਾਨੋਂ ਉਸ ਬਾਣੀ ਲਈ ਤੀਸਰੀ ਗਲ ਇਹ 
ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਹਜ ਕਬਾਵਾਂ ਨਿਰਾ ਵਾਕ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਚਤੁਰ ਪੰਡਤਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਰਚਨਹਾਰ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤੇ ਮਾਨ ਮੋਹ ਤੇ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਲੰਘ ਗਏ ਜੋਤੀ ਵਿਚ ਜੋਤ ਮਿਲੇ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਅੱਖੀਂ ਦੇਖਕੇ ਓਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। ਯਸ੍ਹਾ:- 

ਸਹਜ ਕਥਾ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਤਿ ਮੀਨੀ॥ ਵਿਰਲੈ ਕਾਹੂ ਨੇਤ੍ਰਹੁ ਡੀਠੀ॥ 


ਹਾਂ, ਇਹ ਨਿਯਮ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜਨ ਵੇਖਕੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 
ਸੰਤਨ ਕੀ ਸੁਣਿ ਸਾਚੀ ਸਾਖੀ॥ ਸੋ ਬੋਲਹਿ ਜੋ ਪੇਖਹਿ ਆਖੀ॥ 


[ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੨ ] 


[ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫-੩੬ ] 

ਅੰਕ ੨-ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਯਾਰੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪੁੱਜੇ ਹੋਏ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਹਰੀ ਕਥਾ ਦੇ 
ਲੇਖਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਕ ਸਾਧਨ ਦੱਸਿਆ। ਹੁਣ ਦੂਸਰਾ ਉਪਰਾਲਾ “ਸੰਤ” ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਇਸ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ-ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਗਏ, ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ, ਫੇਰ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ, ਨਾਮ ਜਪਿਆ, ਸਿਮਰਿਆ, ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਲੱਥੇ, ਦੁਖ 
ਸੰਤਾਪ ਦੂਰ ਹੋਏ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਗਿਆ ਐਸਾ ਕਿ ਫੇਰ ਵਿਛੋੜਾ ਨਾ ਹੋਇਆ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੋਰ ਲੱਛਣ ਉਹਨਾਂ ਭਗਤਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਓਹ ਦਰਗਾਹੇ ਮਕਬੂਲ ਹੋਏ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਧਿਆਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ। ਰ ਰ 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਨਾਲ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਕੀਰਤਨ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ 
ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਪਹਿਲੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੀ ਹੋਸੀ? ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਹੋ ਆਵੇਗੀ। ਅਸੀਂ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਾਂਗੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਹਾਂ, ਅਰ ਉਹ ਸਾਡੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੈ। ਉਸ ਪ੍ਰਤੀਤੀ 
ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਆਉਣ ਨੂੰ ਚਿਤ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ। ਯਥਾ:- 


ਮੋਹਿ ਮਫ਼ੁਲੀ ਤੁਮ ਨੀਰ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਿਉ ਸਰੈ॥ 
[ ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩ ] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨੪] 


(੨੭੯੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਖ ਪਨਾ ੪੫੮ 


ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਹੈ, ਜੀਕੂੰ ਮੱਛੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਜਲ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਜੋ ਸਦਾ ਸਤਯ ਹੈ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਫਲ:-ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮੁਕਤੀ ਪਦ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਨਿਰੁਯ੍ੂ-ਸੁਰਿ ਨਰ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਰਗੀ ਖ਼ਸਲਤ ਵਾਲੇ ਮਾਨੁਖ। ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ। 

ਸਹਜਿ ] _ ਸਹਜ ਵਿਚ। ਸਹਜ ਨਾਲ। ਸਹਿ ਸੁਭਾ ਉਚਾਰ ਹੋਈ। ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਕੀਰਤਨ ਤੇ 

ਸਹਜੇ _] _ ਯਸ਼ ਰੂਪ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਅਨੰਤ ਨੂੰ ਅੰਤ ਵਿਚ ਨਹੀ' ਲਿਆ ਸਕਦੀ। 


ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ-ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ। ਰਚਣਹਾਰ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ, ੩-੨੪ ] 


ਆਸਾ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ੧ਓ' ਸੋਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਵਮਾਖਯਾ ਵਰਣਨ ਹੋਈਂ 


ਹੈ। 
ਮਲ 


ਤੜ 


ਹਰਿ ਚਰਨ ਕਮਲ ਮਨੁ ਬੇਧਿਆ 
ਕਿਛੁ ਆਨ ਨ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ਹਰਿ ਘਟਿ ਘਟੇ ਡੀਠਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 
ਹਰਿ ਘਟਿ ਘਟੇ ਡੀਨਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫੂਠਾ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਨਾਠੇ ॥ ਗੁਣ 
ਨਿਧਿ ਗਾਇਆ ਸਭ ਦੂਖ 
ਮਿਟਾਇਆ ਹਉਮੈ ਬਿਨਸੀ ਗਾਠੇ॥ 
ਪ੍ਰਿਉ ਸਹਜ ਸੁਭਾਈ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ 
ਮਨਿ ਲਾਗਾ ਰੰਗੁ ਮਜੀਠਾ ॥ ਹਰਿ 
ਨਾਨਕ ਬੇਧੇ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਿਛੂ ਆਨ 
ਨ ਮੀਠਾ ॥੧॥ 


ਜਿਉ ਰਾਤੀ ਜਲਿ ਮਛੁਲੀ ਤਿਉ 
ਰਾਮ ਰਸਿ ਮਾਤੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ 


ਅਰਥ 
ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਆਪਣੇ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ) ਹੋਰ ਕੁਛ ਮਿੱਠਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ' 
(ਕੀਕੂੰ?) ਸੰਤ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂ 
ਹਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਵਯਾਪਕ) ਵੇਖ ਲਿਆ। ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਹਰੀ ਨੂੰ 
(ਜਦ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵੇਖ ਲਿਆ ਤਾਂ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਆ 
ਵੱਸਿਆ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨੱਸ ਗਏ। (ਗੱਲ ਕੀਹ ਜਦ ਐਉਂ , 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਗਾਇਆ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਮਿਟਾ ਲਿਆ ਤੇ 
ਹਉਮੈ ਦੀ ਗੰਢ ਬੀ ਖੁਲ੍ਹ ਗਈ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਪਿਆਰਾ ਪਤੀ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ 
(ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), ਛੱਡਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਮਨ ਨੂੰ (ਇਹ) ਪ੍ਰੇਮ ਮਜੀਠ (ਦੇ 
ਰੰਗ ਵਾਂਬੂ ਪੱਕਾ ਹੋਕੇ) ਲਗਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਨੇ 
ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ (ਹੁਣ) ਹੋਰ ਕੁਛ ਮਿੱਠਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ॥ ੧॥ 

[ਪਹਿਲੀ ਮਿਸਾਲ ਭੋਰੇ ਦੇ ਕਮਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮਾਰਤ ਹੋਕੇ ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਜਾਣ ਦੀ ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਮਛਲੀ ਦੀ ਜਲ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੁਆਰਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ] ਹੇ ਰਾਮ 
ਰਾਜੇ ! ਜਿਵੇਂ ਮੱਛੀ ਜਲ (ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ) ਵਿਚ ਮੱਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤਿਵੇਂ (ਅਸੀਂ) 
ਰਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਮੱਤੇ ਹੋਏ ਹਾਂ, (ਪਰ) ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! (ਸਾਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨੪] 

ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਉਪਦੇਸਿਆ ਜੀਵਨ ਗਤਿ 
ਭਾਤੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਜੀਵਨ ਗਤਿ 
ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਆਪਿ ਲੀਏ 
ਲੜਿ ਲਾਏ ॥ ਹਰਿ ਰਤਨ ਪਦਾਰਬੋ 
ਪਰਗਟੋ ਪੂਰਨੋ ਛੋਡਿ ਨ ਕਤਹੂ 
ਜਾਏ॥ ਪ੍ਰਭੁ ਸੁਘਰੁ ਸਰੂਪੁ ਸੁਜਾਨੁ 
ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਕੀ ਮਿਟੈ ਨ ਦਾਤੇ ॥ 
ਜਲ ਸੰਗਿ ਰਾਤੀ ਮਾਛੂਲੀ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਮਾਤੇ ॥੨॥ 


ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਮਾਲੂ ਖਜੀਨਾ 
ਸੁਤ ਭ੍ਰਾਤ ਮੀਤ ਸਭਹੂੰ ਤੇ ਪਿਆਰਾ 
ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਸਭਹੂੰ ਤੇ ਪਿਆਰਾ 
ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਾਰਾ ਤਾ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ 
ਜਾਣੀਐ ॥ ਹਰਿ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ ਨ 
ਬਿਸਰੈ ਕਬਹੂੰ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਰੰਗੁ 
ਮਾਣੀਐ ॥ ਪ੍ਰਭੂ ਪੁਰਖੁ ਜਗਜੀਵਨੋ 
ਸੰਤ ਰਸੁ ਪੀਵਨੋ ਜਪਿ ਭਰਮ ਮੋਹ 
ਦੁਖ ਡਾਰਾ ॥ ਚਾਤ੍ਰਿਕੁ ਜਾਚੈ ਬੂੰਦ 
ਜਿਉ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਪਿਆਰਾ ॥੩॥ 


ਮਿਲੇ ਨਰਾਇਣ ਆਪਣੇ ਮਾਨੋਰਬੋ 
ਪੂਰਾ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ॥ ਢਾਠੀ ਭੀਤਿ 
ਭਰੰਮ ਕੀ ਭੇਟਤ ਗੁਰੁ ਸੂਰਾ ਰਾਮ 
ਰਾਜੇ ॥ ਪੂਰਨ ਗੁਰ ਪਾਏ ਪੁਰਬਿ 
ਲਿਖਾਏ _ ਸਭ ਨਿਧਿ ਦੀਨ 
ਦਇਆਲਾ॥ ਆਦਿ ਮਧਿ ਅੰਤਿ 
ਪੁਭੁ ਸੋਈ ਸੁੰਦਰ ਗੁਰ ਗੋਪਾਲਾ ॥ 


(੨੮੦੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ ੪੫੪ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, (ਤਾਂ) ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦਾ (ਇਹ) ਪਰਕਾਰ" (ਮਿਲਿਆ 
ਸੀ; ਭਾਵ ਮਛਲੀ ਤੁੱਲ ਪੀਤ ਕਰਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਲੱਭਾ ਸੀ। ਫੇਰ) 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਮਾਲਕ ਨੇ (ਆਪਣੇ) ਲੜ ਆਪ ਲਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ $ । ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਕੀਹ ਹੈ? ਉੱਤਰ:) ਹਰੀ ਰੂਪ ਰਤਨ 
ਪਦਾਰਥ ਪ੍ਰਗਟ ਹੇ ਗਿਆ (ਤੇ ਸਾਰੇ) ਪੂਰਨ ਦਿੱਸ ਪਿਆ (ਜੋ ਹੁਣ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ) 
ਛਡਕੇ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਬੀਨ ਹੈ, ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਹੈ, 
(ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ (ਦਿੱਤੀ) ਦਾਤ (ਕਦੇ) ਮਿਟ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀ। (ਉਸ) ਹਰੀ ਨਾਲ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਸੀਂ ਐਉਂ) ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਹਾਂ 
(ਜੀਕੂੰ) ਮੱਛੀ ਜਲ ਨਾਲ ਮੱਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ॥ ੨॥ 


[ ਹੁਣ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਕੇ ਪੀਤ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] ਹੋ ਰਾਮ 
ਰਾਜੇ ! ਜਿਵੇਂ ਪਪੀਹਾ (ਸ੍ਹਾਂਤੀ) ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ 
ਆਸਰਾ (ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਾਂ,) ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਮਾਲ, ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਪੁਤ, 
ਭਿਰਾਉ, ਮਿਤ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਆਰਾ (ਹਰੀ) ਲਗਦਾ ਹੈ। ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ (ਵਧੀਕ) 
ਪਿਆਰਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਉਹ) ਨਿਰਲੇਪ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਗਤੀ 2 ਜਾਣ ਨਹੀਂ 
ਸਕੀਦੀ। (ਫੇਰ ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਹਰ ਸਾਹ ਲੈਂਦਿਆਂ, (ਹਰ) ਗ੍ਰਾਹੀ 
(ਚਿੱਥਦਿਆਂ) ਕਦੇ ਨਾ ਭੁੱਲੀਏ, (ਤਦ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਦੇ) 
ਪੇਮ ਨੂੰ ਮਾਣੀਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਜਗਜੀਵਨ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਸੰਤ (ਉਸ ਦਾ 
ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਪੀਂਦੇ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਜਪਕੇ ਭਰਮ ਤੇ ਮੋਹ ਦੂਰ 
ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ (ਸੁਆਂਤੀ) ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਤਿਵੇਂ) ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਪਿਆਰਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


[ ਮਿਲਕੇ ਸਾਈਆਂ ਜੀਉ ਨੂੰ ਜੋ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਗਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦਾ 
ਸਹਜ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ] (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਪੀਤ ਕਰਦਿਆਂ ਹੁਣ) 
ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਆਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ, (ਮਨ ਦਾ) 
ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਹੇ ਰਾਮ ਰਾਜੇ ! ਸੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ 
ਭਰਮ ਦੀ ਕੰਧ ਢੈ ਪਈ ਹੈ। [ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ? 
ਉੱਤਰ: ] ਸਭ (ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ) ਨਿਧੀ, ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ 
ਪੂਰਬਲੇ ਲਿਖੇ ਹੋਏ (ਲੇਖਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਮਿਲਦੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਾਂ ਦੇ 
ਲਖਾਉਣ ਨਾਲ) ਉਹੋ ਸੁੰਦਰ, ਗੁਰੂ ਤੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ) ਤਿੰਨਾਂ 
ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ (ਇਕ ਰਸ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਅਨੁਭਵ 


“ ਐਉਂ ਸ਼ੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ (ਦੇ ਦਾਤੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਗਏ। 
੧ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਦਾਤੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਨੇ ਆਪ ਲੜ ਲਾ ਲਏ। 
ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਹਾਲਤ। ਉਸ ਦੇ ਵਜੂਦ, ਉਸ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਨਾ ਜਾਣ ਸਕਣਾ ਗਤੀ ਨੂੰ ਨਾ ਜਾਣਨਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨੫] 
ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨੰਦ ਘਨੇਰੇ ਪਤਿਤ 
ਪਾਵਨ ਸਾਧੂ ਧੂਰਾ ॥ ਹਰਿ ਮਿਲੇ 
ਨਰਾਇਣ ਨਾਨਕਾ ਮਾਨੋਰਬ੍ੋ ਪੂਰਾ 
॥੪॥੧॥੩॥ 


(੨੮੦੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੪ 
ਕਰ ਲਈ ਹੈ)। ਸਾਧੂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿੜ੍ਹ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਹੈ (ਜਿਨ 
ਤੋਂ) ਸਹਜ ਸੁਖ ਤੇ ਪਰਮ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। (ਉਸੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਟ 
ਨਾਲ) ਹਰੀ ਨਾਰਾਇਣ (ਜਦ) ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਮਨ ਦਾ 
ਮਨੌਰਥ ਪੂਰਾਂ ਹੇ ਗਿਆ॥ ੪॥ ੧॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਨਿਰੁਕੂ-ਸੁਗਮ ਹੈ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ ੪-੨੫ ] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੬ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


4105 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਜਾ ਕਉ ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਪਰ੍ਭ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੇਈ ਜਪਾਤ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸਾਧ ਸੰਗਾਤ ॥੧॥ 

ਫ਼ੰਤੁ ॥ ਜਲ ਦੁਧ ਨਿਆਈ ਰੀਤਿ 
ਅਬ ਦੁਧ ਆਚ ਨਹੀ ਮਨ ਐਸੀ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਰੇ ॥ ਅਬ ਉਰਝਿਓ ਅਲਿ 
ਕਮਲੇਹ ਬਾਸਨ ਮਾਹਿ ਮਗਨ ਇਕੁ 
ਖ਼ਿਨੁ ਭੀ ਨਾਹਿ ਟਰੈ ॥ ਖਿਨੁ ਨਾਹਿ 
ਰਸ ਅਰਪੀਐ ॥ ਜਹ ਦੂਖੁ ਸੁਣੀਐ 
ਜਮ ਪੰਥੁ ਭਣੀਐ ਤਹ ਸਾਧਸੰਗਿ ਨ 
ਡਰਪੀਐ ॥ ਕਰਿ ਕੀਰਤਿ ਗੋਵਿੰਦ 
ਗੁਣੀਐ ਸਗਲ ਪ੍ਰਾਛਤ ਦੁਖ ਹਰੇ ॥ 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਛੱਤ ਗੋਵਿੰਦ ਹਰਿ ਕੇ 
ਮਨ ਹਰਿ ਸਿਉ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ਐਸੀ 
ਮਨ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਰੇ ॥੧॥ 


ਅਰਥ 
ਪ੍ਭੂ ਜੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਓਹੀ ਸਿਮਰਦੇ ਹੈਨ। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਅਗੋਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ' 
[ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ: ] ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੇ ਨਾਲ॥੧॥ 


ਹੇ ਮਨ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਹੁਣ ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ ਜੋ ਜਲ ਤੇ ਦੂੱਧ ਦੀ 
ਰੀਤੀ ਦੀ ਹੇਵੇ (ਢੇਖੋ ਦੁਧ ਵਿਚ ਪਿਆ ਪਾਣੀ) ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਸੇਕ ਨਹੀਂ ਲਗਣ 
ਦੇਂਦਾ। ਹੁਣ (ਹੋਰ ਸੁਣੇਂ ਜਿਵੇਂ ) ਭੌਰਾ ਕਮਲ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਮਗਨ (ਉਸ 
ਵਿਚ) ਫਸਿਆ (ਬੈਠਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਪਲ ਬੀ (ਉਸ ਤੋਂ ਪਰੇ) ਨਹੀਂ 
ਹਟਦਾ। (ਤਿਵੇਂ ਸਾਨੂੰ ਬੀ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ) ਪਲ ਬੀ ਪਰੇ ਨਾ ਹਟੀਏ, 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਤੋਂ, (ਸਗੋਂ) ਸਾਰੇ ਸੀਂਗਾਰ (ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਤੇ 
ਸਾਰੇ ਮਾਯਕ) ਰਸ (ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ) ਭੇਟਾ ਕਰ ਦੇਵੀਏ। ਜਿਥੇ ਦੁਖ 
ਸੁਣੀਏ, (ਸਗੋਂ) ਜਮ ਦੇ ਪੰਥ (ਵਰਗਾ ਔਖਾ) ਰਾਹ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋਵੇ ਓਥੇ 
(ਭੀ) ਸਾਧ ਸੰਗ (ਦੇ) ਕਾਰਣ ਡਰੀਏ ਨਾ। (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ) 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰੀਏ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸਾਰੇ) ਪਾਪ 
ਤੇ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਫਲ ਵਿਚ ਆਏ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਮਨ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਛੰਤ ਕਹੁ (ਭਾਵ ਕੀਰਤੀ ਕਰ 
ਤੇ) ਹਰੀ (-ਨਾਮ) ਨਾਲ਼ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰ (ਹਾਂ, ਹੇ ਮਨ !) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਐਸੀ ਪੀਤ (ਕਰ)॥ ੧॥ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨੫] 


ਜੈਸੀ ਮਛੁਲੀ ਨੀਰ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਭੀ ਨਾ 
ਧੀਰੇ ਮਨ ਐਸਾ ਨੇਹੁ ਕਰੇਹੁ ॥ ਜੈਸੀ 


ਨਿਸਿ ਕੁਰੰਕ ਜੈਸੇ ਨਾਦ ਸੁਣਿ 
ਸੁਵਣੀ ਹੀਉ ਡਿਵੈ ਮਨ ਐਸੀ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਕੀਜੈ ॥ ਜੈਸੀ ਤਰੁਣਿ 
ਭਤਾਰ ਉਰਝੀ _ਪਿਰਹਿ _ਸਿਵੈ 


(੨੮੦੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੫੫ 

[ ਹੁਣ ਤੀਸਰਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ] ਹੇ ਮਨ ! ਐਸਾ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰ ਜੈਸਾ ਕਿ 
ਮਛਲੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ (ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਕੇ) ਇਕ ਪਲ ਬੀ ਧੀਰਜ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। [ ਹੁਣ ਚੌਥਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ] ਜੈਸੀ ਕਿ ਪਪੀਹੇ ਨੂੰ 
(ਸ੍ਰਾਂਤੀ) ਬੂੰਦ ਦੀ ਤ੍ਰਿਖਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਜੋ) ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਪੁਕਾਰਦਾ ਹੈ: ਹੇ 
ਸੁਹਣੇ ਬੱਦਲ ਵੱਸ ਪਓ (ਵੱਸ ਪਓ) ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ (ਐਸੀ) ਪ੍ਰੀਤ 
ਕਰੀਏ ਕਿ ਇਹ ਮਨ (ਹੀ) ਦੇ ਦੇਈਏ, ਗਲ ਕੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਅਤਿ 
ਦਾ ਚਿਤ ਲਾਈਏ (ਫੇਰ) ਮਾਨ ਨਾ ਕਰੀਏ, ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਏ ਰਹੀਏ, 
ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਹੋ ਜਾਣ (ਦੀ ਸਿੱਕ ਵਿਚ ਰਹੀਏ)। ਗੁਰੂ (ਐਸੇ 
ਪ੍ਰੀਤਵਾਨ ਉਤੇ) ਬਹੁਤ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਸਚਾ ਸੁਨੇਹਾ ਘੱਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਵਿਛੁੜੇ ਹੋਏ ਪਤੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ 
ਪਓ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਬੇਅੰਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਛੰਦ ਕਹੁ 
(ਜਸ ਗਾਯਨ ਕਰ ਤੇ), ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨਾਲ ਕਰ ਪ੍ਰੇਮ, (ਹਾਂ) ਹੇ ਮਨ ! 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ) ਐਸਾ ਪ੍ਰਮ ਕਰ (ਜੈਸਾ ਕਿ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ)॥ ੨॥ 


[ ਹੁਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ: ] (ਜਿਵੇਂ) ਚਕਵੀ ਦਾ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਹੈ (ਦੇਖੋ 
ਓਹ) ਡਾਢੀ ਆਸ ਨਾਲ ਚਿਤਾਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਦੋਂ ਸੂਰਜ ਦਿੱਸੇਗਾ। 
[ ਹੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ: ] (ਜਿਵੇਂ) ਕੋਇਲ ਦੀ ਅੰਬ ਘੌਤੀ ਹੈ (ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਦੇ) ਸੁਹਾਵੇ (ਗੀਤ) ਬੋਲਦੀ ਹੈ, ਹੇ ਮਨ ! (ਐਉਂ ਦਾ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੀਏ, (ਉਸ ਨਾਲ) ਮਾਨ ਨਾ 
ਕਰੀਏ (ਅਸੀਂ) ਸਾਰੇ (ਮਾਨੋ) ਇਕ ਰਾਤ ਦੇ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇਂ ਹਾਂ। ਹੁਣ (ਦੱਸ ! 
ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨਾਲ) ਕੀਹ ਪਿਆਰ ਪਾਇਆ ਹਈ, ਤੇ ਮੋਹ (ਦਾ ਤੰਦਣ 
ਤਾਣਾ) ਰਚਾ ਛੱਡਿਆਈ, (ਏਥੇ ਤਾਂ) ਨੰਗੇ ਹੀ ਆਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਨੰਗੇ ਹੀ) 
ਉਠ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਥਿਰ ਵਸਤੂ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ) ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ 
ਜਾ ਪਈਏ, ਹੁਣ (ਦੇਖ) ਜੋ ਮੋਹ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਹਨ ਟੁੱਟ ਜਾਣਗੇ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਦਿਆਲ ਪੁਰਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਜਸ ਨੂੰ; ਹੇ ਮਨ ! 
(ਉਸ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾ ਤੇ (ਕਹੁ ਕਿ) ਕਦੋਂ (ਅਪਣੇ) ਸੂਰਜ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਦੇਖਾਂਗੇ॥ ੩॥ 

[ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ] ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਹਰਨ (ਘੰਡਾ 
ਹੋੜੇ ਦੀ) ਅਵਾਜ਼ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣਕੇ ਦਿਲ (ਉਸ ਵਿਚ) ਲਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਮਨ ! ਐਸੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ। [ ਹੋਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ:] ਜਿਵੇਂ ਮੁਟਿਆਰ (ਅਪਣੇ) ਪਤੀ (ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ) ਵਿਚ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰੱਤ-੨੫] (੨੮੦੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੫੫ 
ਇਹੁ ਮਨੁ ਲਾਲ ਦੀਜੈ ॥ ਮਨੁ ਫਸੀ ਹੋਈ ਪਤੀ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੀ ਹੈ (ਤਿਵੇਂ) ਇਹ ਮਨ (ਅਪਣੇ) ਪਿਆਰੇ 
ਲਾਲਹਿ ਦੀਜੈ ਭੋਗ ਕਰੀਜੈ ਹਭਿ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਦੇਵੀਏ।(ਹਾਂ ,ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ) ਮਨ 
ਖੁਸੀਆ ਰਗ ਮਾਣੇ ॥ ਪਿਰੁ ਅਪਨਾ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ) ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਦੇਵੀਏ, (ਉਸ ਦਾ ਮੇਲ ਰੂਪੀ) ਭੋਗ ਕਰੀਏ, 
ਪਾਇਆ ਰੰਗੁ ਲਾਲੂ ਬਣਾਇਆ _| ਕੂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਰੰਗ ਮਾਣੀਏ। ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਬਹੁਤੇ ਚਿਰਾਂ 
ਪੰ ਦਾ (ਵਿਛੁੜਿਆ) ਮਿਤ੍ਰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਬਣ 
ਜੋਨ ਸਿਵਰ ਨਦੀ ੧ ਕਰ ਪਿਆ ਹੈ। (ਅਸਲ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਸਾਖੀ ਹੋ ਗਿਆ (ਭਾਵ 
ਰਿ ਰਿ ਅੱ ਕੇ ਵਿਚੋਲਾ ਬਣ ਗਿਆ) ਤਾਂ (ਮੈਂ ਪਿਰ) ਅੱਖੀਂ ਦੇਖਿਆ, (ਹੁਣ) ਪਿਰ ਜਿਹਾ 
ਮਨ ਹਰਿ ਚਰਣ ਗਹੀਜੈ ਐਸੀ ਮਨ | _(ਪਨਾਭਾਂ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਕੀਜੈ ॥੪॥੧॥੪॥ ਜੀ) ਹੇ ਮਨ ! ਦਿਆਲ ਤੇ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਜਸ ਨੂੰ ਕਹੁ ਤੇ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਫੜੀ ਰਖ, (ਹੇ ਮਨ ਮਰੀ ਗਰਰੀਵ ਨੇ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ)॥ ੪॥ ੧॥ ੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾੰ ਸਲੋਕ ਹੈ ਫੇਰ ਛੰਤ ਹੈ, ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚਾ ਯਾ ਸੱਖੇਪ ਭਾਵ ਸਾਰੇ 
ਛੰਤ ਵਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਮ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 
ਉਹ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਦਾਸੀ ਹੈ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਨੂੰ ਜੇ ਕਰਮ ਵਾਰ ਤੱਕੀਏ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਐਉਂ ਲਏ 
ਹਨ:- 

ਪਹਿਲਾ-ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਬੇਜਾਨ ਰਚਨਾ ਵਿਚੋਂ “ਜਲ ਤੇ ਦੁਧ” ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲਿਆ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਮਲ ਦੀ 
ਪ੍ਰੀਤ ਲਈ, ਜੋ ਸੂਰਜ ਨਾਲ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਸਪਸ਼ਟ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਬਨਸਪਤੀ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਲਈ। ਫੇਰ ਭਵਰੇ 
_ਦੀ ਕਮਲ ਨਾਲ, ਮੱਛੀ ਦੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ, ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੀ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਨਾਲ, ਚਕਵੀ ਦੀ ਸੂਰਜ ਨਾਲ, ਕੋਇਲ ਦੀ ਅੰਬ ਨਾਲ, 
ਹਰਨ ਦੀ ਨਾਦ ਨਾਲ, ਏਹ ਪ੍ਰੀੜਾਂ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਜੰਤੂਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਲਏ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨੀ ਪ੍ਰੀਤ ਲਈ: ਇਕ 
ਜੁਆਨ ਵਿਆਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣ ਪਿਯ ਨਾਲ, ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ, ਜੋ ਇਨਸਾਨੀ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਮੱਤੀ ਹੋਈ 
ਉਹ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਲਈ ਹੈ। ਏਹ ਸਾਰੇ ਪਿਆਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਵਾਸਤੇ, 
ਬਹੁੱਲਤਾ ਵਾਸਤੇ। ਜਿਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਬਹੁੱਲਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਿਯ ਪਦਾਰਥਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਆਦਿ ਨਾਲ ਗੌਣ 
ਹੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਤਨੇ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬਿਨਾ ਵੈਰਾਗ ਕੀਤੇ ਦੇ ਵੈਰਾਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੂੰ “ਸਹਜ ਵੈਰਾਗ” 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹ ਪ੍ਰੀਤ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੀਤਮ ਆਪ 'ਪ੍ਰਿਯ” ਸਰੂਪ 
ਹੈ, ਜੀਵ ਉਸ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਿਯਤਾ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਇਹ ਅੰਸ਼ ਸਿਮਰਨ, ਕੀਰਤਨ ਆਦਿ ਵਸੀਲਿਆਂ 
ਨਾਲ ਅਤਿਸ਼ਯ ਹੇਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਲੀਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੀ ਅੱਸ਼, ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਅੰਸ਼ੀ, 
ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਅੰਸ਼ੀ, ਜਯੋਤਿ ਸਰੂਪ ਅੰਸ਼ੀ ਵਿਚ ਜਾਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਕੀਕੂੰ? ਦੱਸਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜਲ ਵਿਚ ਜਲ ਬੂੰਦ 
ਦਾ ਸਮਾਉਣਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਬੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾੜ੍ਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ਯਾ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ 
ਨਮਿਤ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਜੋ ਅਸਲੀ ਰੂਹ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸੰਮੇਲਨ ਹੈ, ਉਹ ਅਦੇਸ਼ ਅਕਾਲ ਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਖਿਆਲ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਅਸਲ ਸੁਆਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਗਲ “ਡਿਠਮੁ ਆਖੀ” ਕਹਿਕੇ ਜਣਾਈ ਹੈ। 
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ਫਿਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਹਾਯਕ ਵਸੀਲੇ ਦੱਸੇ ਹਨ: ਸਾਧ ਸੰਗਤ, ਗੁਰੂ, ਹਰੀ ਜਸ, ਹਰੀ 
ਸਿਮਰਨ, ਮਾਨ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਤਜਾਗ। ਮਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਮਨ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਪ੍ਰੀਤਮ ਲਈ ਰਖਣਾ। ਸੁਖ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਸੁਖ ਵਿਚ, 
ਦੁਖ ਵੇਲੇ, ਮੌਤ ਵੇਲੇ ਬੀ ਲਗੇ ਰਹੀਏ, ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਅੱਖ ਤੋਂ ਡਰਕੇ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾ ਤਿਆਗੀਏ। ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਦੁਖ ਵੇਲੇ ਡਰ ਨਾ 
ਮੰਨੀਏ, ਦ੍ਰਿੜ ਰਹੀਏ ਕਿ ਸਾਈਂ ਦੀ ਪਰੀਤ ਅਗੇ ਕੋਈ ਦੁਖ ਰੇਕ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। 

ਇਹੇ ਖਿਆਲ ਗੁਰੂ ਪੰਚਮ ਜੀ ਨੇ ਮੁੜਕੇ ਇਸੇ ਰਾਗ ਦੇ ਆਖਰੀ ਛੰਤ ਘਰ ੮ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਹੋ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤੇ ਹਨ ਪਰ ਕਿਸ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਲਾਵੰਨਤਾ ਅਪਣੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਅਪਣੀ। ਦੁਇ 
ਹੀਰੇ ਦੀਆਂ ਕਣੀਆਂ ਵਾਬੂ ਅਪਣੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਦਮਕਦੇ ਹਨ। ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਮਾਲ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਤੇ ਪਦਾਂ ਦੀ 
ਚੋਣ ਵਿਚ ਹੈ ! ਇਸ ਛੰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਛੰਤ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਲਿਆਂ ਸੁਆਦ ਵਧੀਕ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ:- 

ਕਮਲਾ ਭ੍ਰਮ ਭੀਤਿ ਕਮਲਾ ਭ੍ਰਮ ਭੀਤਿ ਹੇ ਤੀਖਣ ਮਦ ਬਿਪਰੀਤਿ ਹੈ ਅਵਧ ਅਕਾਰਥ ਜਾਤ ॥ 
ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਸਿਰੀ ਰਾਗੂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਹੈ:- 


ਰੇ ਮਨ ਐਸੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਰਿ ਜੈਸੀ ਜਲ ਕਮਲੇਹਿ॥ 
[ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ :-੧੧] 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰੇਮ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਵਾਚ ਲੈਣਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵਿਚ ਸਹਾਯਕ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਉਵ ਏਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਯਥਾ:- 


ਮੋਹਿ ਮਛੁਲੀ ਤੁਮ ਨੀਰ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਿਉਂ ਸਰੈ॥ [ਸ਼ਿਲਵਾਲ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-ਤ] 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਭੇਟਤ-ਮਿਲਿਆਂ, ਮਿਲਨ ਕਰਕੇ, ਮਿਲਦਿਆਂ। 
ਆਚ-ਅੱਗ, ਭਾਵ ਸੇਕ। ਅਬ-ਹੁਣ। ਆਬ ਨਾਮ ਪਾਣੀ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਪਾਣੀ ਅਰਥ 
ਲਾਕੇ ਬੀ ਸਫਲਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਰਝਿਓ-ਫਸਿਆ। ਲਗਿਆ। 


ਅਲਿ- [ ਸੰਸ:, ਅਲਿ: ] ਭੌਰਾ। __ ਪ੍ਰਾਛਤ- [ ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਾਯਸ੍ਹਿਤੂਂ ] ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਆਦਿ ਉਪਰਾਲੇ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਵੇਰ ਪ੍ਰਾਛ਼ਤ ਪਦ “ਪਾਪ” ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਵਰਤਿਆ 


ਹੈ। ਚਾਤ੍ਰਿਕ-ਪਪੀਹਾ। 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ। ਦਿਨੀਅਰੁ-ਸੂਰਜ। ਕੋਕਿਲ-ਕੋਇਲ। 
ਚਵੈ-ਬੇਲਦੀ ਹੈ। ਹਭਿ-ਸਭ। ਨਿਸਿ-ਰਾਤ ਨੂੰ। 


ਕੁਰੰਕ- [ ਸੰਸ:, ਕੁਰੰਗ:=ਲਾਲ ਰੰਗ ਦਾ ਹਿਰਨ ] ਹਰਨ। 

ਨਾਦ-ਅਵਾਜ਼, ਪੰਡਾ ਹੇਤੇ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਜੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਕਰਕੇ ਹਰਨਾਂ ਨੂੰ ਮਸਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੀਉ ਡਿਵੈ- [ ਲਹਿੰਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ] ਹਿਰਦਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਤਰੁਣਿ- [ ਸੰਸ:, ਤਰੁਣੀ ] ਇਸਤ੍ਰੀ, ਜੁਆਨ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਮੁਟਿਆਰ। 

ਸਿਵੈ-ਸੇਂਵਦੀ ਹੈ। _ਚਿਰਾਣੇ-ਬਿਰਾਂ ਦੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਿਛੁੜਿਆਂ ਚਿਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਗਹੀਜੈ-ਫੜੀਏ। 
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(੨੮੦੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗੁਥ ਪਨਾ ੪੫੫ 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੰਤ, ੫-੨੬] 


2166 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋਕੁ ॥ 

ਬਨੁ _ਬਨੁ ਫਿਰਤੀ ਖੋਜਤੀ ਹਾਰੀ 
ਬਹੁ ਅਵਗਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ ਭੇਟੇ ਸਾਧ 
ਜਬ ਹਰਿ ਪਾਇਆ ਮਨ ਮਾਹਿ 
॥੧॥ 

ਛੱਤ ॥ ਜਾ ਕਉ ਖੋਜਹਿ ਅਸੰਖ ਮੁਨੀ 
ਅਨੇਕ ਤਪੇ ॥ ਬ੍ਰਹਮੇ ਕੋਟਿ 
ਅਰਾਧਹਿ ਗਿਆਨੀ ਜਾਪ ਜਪੇ ॥ 
ਜਪ ਤਾਪ ਸੰਜਮ ਕਿਰਿਆ ਪੂਜਾ 
ਅਨਿਕ ਸੋਧਨ ਬੰਦਨਾ ॥ ਕਰਿ ਗਵਨੁ 
ਬਸੁਧਾ ਤੀਰਥਹ ਮਜਨੁ ਮਿਲਨ ਕਉ 
ਨਿਰੰਜਨਾ ॥ ਮਾਨੁਖ ਬਨੁ ਤਿਨੁ ਪਸੂ 
ਪੰਖੀ ਸਗਲ ਤੁਝਹਿ ਅਰਾਧਤੇ ॥ 
ਮਿਲੁ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹੋਇ ਗਤੇ ॥੧॥ 


ਕੋਟਿ ਬਿਸਨ ਅਵਤਾਰ ਸੰਕਰ 
ਜਟਾਧਾਰ ॥ _ਚਾਹਹਿ _ਤੁਝਹਿ 
ਦਇਆਰ ਮਨਿ ਤਨਿ ਰੁਚ ਅਪਾਰ॥ 
ਅਪਾਰ ਅਗਮ ਗੋਬਿੰਦ ਠਾਕੁਰ 
ਸਗਲ ਪੂਰਕ ਪ੍ਰਭ ਧਨੇ ॥ ਸੁਰ 
ਸਿਧ ਗਣ ਗੰਧਰਬ ਧਿਆਵਹਿ ਜਖ 
ਕਿੰਨਰ ਗੁਣ ਭਨੀ ॥ ਕੋਟਿ ਇੰਦੂ 
ਅਨੇਕ ਦੇਵਾ ਜਪਤ ਸੁਆਮੀ ਜੈ ਜੈ 
ਕਾਰ ॥ ਅਨਾਥ ਨਾਬ ਦਇਆਲ 
ਨਾਨਕ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਉਧਾਰ 
॥੨॥ 

ਕੋਟਿ ਦੇਵੀ ਜਾ ਕਉ ਸੇਵਹਿ ਲਖਿਮੀ 
ਅਨਿਕ ਭਾਤਿ ॥ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਗਟ ਜਾ 
ਕਉ ਅਰਾਧਹਿ ਪਉਣ ਪਾਣੀ 
ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ॥ ਨਖਿਅਤੁ ਸਸੀ- 


ਰਥ 


ਬਨੇ ਬਨ ਖੋਜਦੀ ਫਿਰਦੀ ਰਹੀ ਤੇ ਬਹੁਤ ਫਰੋਲਾ ਫਰਾਲੀ ਕਰਦੀ (ਅੰਤ । 
ਹਾਰ ਗਈ, (ਭਾਵ ਮਤਿ ਤੇ ਪੁਸਤਕ ਫੌਲਦੀ ਥੱਕ ਗਈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ' 
ਜਦ ਸਾਧੂ ਮਿਲ ਪਏਂ (ਤਦ) ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪਾ ਲਿਆ॥ ੧॥ 


ਪੱ£_ '%) << 


ਜਿਸ ਨੂੰ ਖੋਜਦੇ ਹਨ ਅਣਗਿਣਤ ਮੁਨੀ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਤਪ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਕ੍ਰੋੜਾਂ 
ਬ੍ਹਮੇ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗਜਾਨੀ (ਜਿਸ ਦੇ) ਜਾਪ ਜਪਦੇ ਹਨ। 
(ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕ) ਨਿਰੰਜਨ (=ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਜਪ. 
ਤਪ, ਇੰਦ੍ਰੈ ਦਮਨ, (ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ) ਕਰਮ, ਪੂਜਾਂ, ਸ਼ੁਧੀਆਂ ਕਰਨ ਦੇ 
ਕਰਮ ਤੇ ਮੱਥੇ ਟੇਕਣੇ, ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਗਵਨ ਕਰਨਾ, ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਨਹਾ ਉਣਾ 
(ਆਦਿ ਕਰਮ) ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਨੁਖ, ਜੰਗਲ, ਘਾਸ, ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀ ਸਾਰੇ ਤੇਨੂੰ 
ਅਰਾਧ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਤੇ ਪਿਆਰੇ ਗੋਬਿੰਦ ! (ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਸਾਧ 
ਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲ ਪਊ ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇ, (ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੧॥ 


ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਕਰੋੜਾਂ ਅਵਤਾਰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦੇ ਜਟਾਧਾਰੀ (ਅਵਤਾਰ) ਹੇ 
ਦਿਆਲ ! ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੀ ਅਪਾਰ ਚਾਹਨਾ ਨਾਲ ਤੈਨੂੰ ਲੋਚਦੇ ਹਨ। ਹੇ 
ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, (ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਕ, 
ਮਾਲਕ, ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਵਾਲੇ ਧਨੀ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੈਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ 
ਦੇਵਤੇ, ਸਿਧ, ਗਣ, ਗੰਧਰਬ, (ਹਾਂ) ਜੱਖ ਤੇ ਕਿੰਨਰ; (ਤੇਰੇ) ਗੁਣ ਉਚਾਰਦੇ 
ਹਨ। ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਇੰਦੁ ਅਨੇਕਾਂ ਦੇਵਤੇ, ਹੇ ਮਾਲਕ ! ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
(ਤੈਨੂੰ? ਜਪ ਰਹੇ ਹਨ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ ਨਾਥ (ਤੇ ਗਰੀਬਾ 
ਤੇ) ਦਿਆਲੂ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੁਆਰਾ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਿਆ (ਉਸ ਦਾ) 
ਉਧਾਰ ਹੋ ਗਿਆ॥ ੨॥ 


ਹਨ, ਪਉਣ, ਪਾਣੀ ਤੇ ਦਿਨ ਰਾਤ (ਜਿਸਨੂੰ ਅਰਾਧਦੇ ਹਨ; ਜਿਸ 
ਨੂੰ) _ਨਛਤ੍ਰ, _ਚੰਦ, ਸੂਰਜ ਆਦਿ _ਧਿਆਉਂਦੇ _ਹਨ 
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ਮਿਲੀਐ ਸੰਗਿ ਸਾਤਿ ॥੩॥ 


ਜੇਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜਨਾਈ ਰਸਨਾ ਤੇਤ 
ਭੁਨੀ॥ ਅਨਜਾਨਤ ਜੋ ਸੇਵੈ ਤੇਤੀ ਨਹ 
ਜਾਇ ਗਨੀ ॥ ਅਵਿਗਤ ਅਗਨਤ 
ਅਥਾਹ _ਠਾਕੁਰ ਸਗਲ _ਮੰਝੇ 
ਬਾਹਰਾ॥ ਸਰਬ ਜਾਚਿਕ ਏਕੁ ਦਾਤਾ 
ਨਹ ਦੂਰਿ ਸੰਗੀ ਜਾਹਰਾ ॥ ਵਸਿ 
ਭੁਗਤ ਬੀਆ ਮਿਲੇ ਜੀਆ ਤਾ ਕੀ 
ਉਪਮਾ ਕਿਤ ਗਨੀ ॥ ਇਹੁ ਦਾਨੁ 
ਮਾਨੁ ਨਾਨਕੁ ਪਾਏ ਸੀਸੁ ਸਾਧਹ ਧਰਿ 
ਚਰਨੀ ॥੪॥੨॥੫॥ 


(੨੮੦੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੬ 
ਤੇ ਜ਼ਿਮੀਂ ਅਸਮਾਨ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਖਾਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ 
(ਦੁਆਰਾ) ਸਦਾ ਸਦਾ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ, ਪੁਰਾਣ, 
ਚਾਰੇ ਵੇਦ, ਛੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਦੇ ਹਨ। ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਤੇ ਜੋ ਭਗਤ ਵਛਲ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲ 
ਪਈਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਗਾਉਣੋ ਵਾਲੀ) ਜਿੰਨੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਵੇਲੇ) ਜਣਾਈ 
ਹੈ ਉਤਨੀ ਜੀਭੁ ਨੇ ਗਿਣੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਡੀ ਗਯਾਤ ਤੋਂ ਪਰੇ (ਰਖੀ ਹੈ) ਉਤਨੀ 
(ਉਹ) ਗਿਣੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ, (ਉਹ ਬੀ ਇਸ ਨੂੰ) ਸੇਵਦੀ ਹੈ। ਜੋ 
ਅਵਯਕਤ (ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਹੈ), ਗੇਣਤੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਥਾਹ 
(ਅੰਤ) ਨਹੀਂ ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਜੇ ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ 
ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਬੀ ਹੈ; ਸਾਰੇ (ਉਸ ਦੇ) ਮੰਗਤੇ ਹਨ, (ਉਹੋ) ਇਕੋ 
ਦਾਤਾ ਹੈ, (ਜੋ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਸਭ ਦਾ) ਸੰਗੀ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ਾਹਰਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ। ਉਹ 
ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਜੋ ਐਉਂ ਭਾਵ ਅਰਥਾਤ ਭਗਤੀ 
ਦੁਆਰਾ) ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਮੈਂ ਕੀਹ ਆਖਾਂ? 
(ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ) ਨਾਨਕ (ਕਿਵੇਂ) ਇਹ ਦਾਨ (ਤੇ ਇਹੋ) ਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਲਵੇ (ਕਿ ਉਸ ਦਾ) ਸੀਸ ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉਤੇ ਧਰਿਆ ਰਹੇ॥ ੪॥ 
੨॥ ੫॥ 


ਵੜਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਰਚਣਹਾਰ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਕੋਈ 
ਅਰਾਧਨਾਂ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੈਸੀ ਮੁਨੀਆਂ, ਸਾਧਕਾਂ, ਦੇਵਤਿਆਂ ਆਦਿ ਦੀ; ਕੋਈ ਜੋ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ 
ਜੈਸੀ ਸਸੀ, ਸੂਰ, ਨਛਤ੍ਹ ਆਦਿ ਦੀ। ਸਾਰੀ ਗਿਣਕੇ ਤੇ ਜੋ ਗੇਣਤੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਚਾਰੋਂ ਹੀ ਪਦਿਆਂ 
ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਵੱਡਾ ਤੇ ਸੁਗਮ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ। ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਅਸਤੀ, ਭਾਂਤੀ ਪ੍ਰੇਯ ਦੱਸੀ ਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਹੈ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਪਰਮ ਨਾਲ ਅਰਧੇਗਾ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਪ੍ਰੇਮ ਉਂਡੇਲਨ ਲਈ ਮਾਂ ਪਰੇਰੇਗ। ਪ੍ਰਯ ਸਰੂਪ ਨੰ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮਿਲਣਾ ਹੀ ਸੁਗਮ ਤੇ ਇਹੋ ਮੇਲ ਰਸਦਾਯਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ। ਭਗਤੀ- ਪ੍ਰੇਮ ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋ ਗਲ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਕਹੀ ਹੈ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ ਜਗਤ ਵਯਾਪਕ ਗਲ ਸੀ, ਜੋ 
ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੀ। ਛੰਤ ਵਿਚ ਉਹ ਫੇਰ ਖੋਹਲਕੇ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 


“ ਯਥਾ:-ਮੇਰਾ' ਮੂੰਡੁ ਸਾਧ ਪਗਾ ਹੇਠਿ ਰੁਲਸੀ ਰੇ॥ [ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੩੭ ] 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੨੭] (੨੮੦੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰ ਪੰਨਾ ੪੫੬ 
ਅਵਗਾਹਿ- [ ਸੰਸ:, ਅਵਗਾਹਨਮ੍-ਨਹਾਉਣਾ। (ਅ) ਛਾਣਬੀਨ ਕਰਨੀ ] ਫੋਲਕੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਆਦਿ 
ਦੀ ਘੇਖਨਾ ਕਰਕੇ। ਅਸੰਖ-ਬੇ-ਗਿਣਤ। ਬਹੁਤੇ। 
ਮੁਨੀ-ਤਯਾਗੀ ਵੈਰਾਗੀ ਲੋਕ। (ਅ) ਮੋਨ ਧਾਰੀ। 
ਸੰਜਮ-ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣਾ। (ਅ) ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਸੰਯਮ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਧਾਰਨਾ, ਧਿਆਨ. 


ਸਮਾਧੀ ਤਿੰਨਾਂ ਦਾ ਇਕੱਠ । ਸੋਧਨ-ਸਰੀਰਕ ਸ਼ੁੱਧੀ ਕਰਨੀ। 

ਬੰਦਨਾ-ਮੱਥੇ ਟੇਕਣੇ। ਖਾਸ ਕਰ ਤਿਬੱਤੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕਦਮ ਕਦਮ ਮੱਥੇ ਟੇਕਦੇ ਯਾਤ੍ਹਾ ਕਰਨੀਆਂ। 

ਬਸੁਧਾ-ਧਰਤੀ। ਮਜਨ-ਇਸ਼ਨਾਨ। 

ਸੰਕਰ- [ ਸੰਸ:, ਸ਼ੰਕਰ: ] ਸ਼ਿਵ ਜੀ। _ ਦਇਆਰ-ਦਇਆਲ। ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ। 

ਅਪਾਰ- ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਅਗਮ-ਮਨ ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਜੋ ਨਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਸਗਲ ਪੂਰਨ-ਸਭ ਨੂੰ ਭਰਨ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ। 

ਗਲ-ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਦਾਸ। ਗੰਧਰਬ-ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਗਵੱਯੇ। 

ਜਖ-ਇਕ ਦੇਵ ਜੂਨੀ। ਕਿੰਨਰ-ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂੰਹ ਘੋੜੇ ਵਰਗਾ ਹੋਣਾ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਗਵੱਯੇ ਵਜੱਯੇ। _ਦੇਵਾ-ਦੇਵਤੇ। 

ਲਖਿਮੀ- [ ਸੰਸ:, ਲਕਸ਼ਮੀ ] ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਗੁਪਤ-ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ। ਉਹ ਲੋਕ ਜੋ 


ਦਿੱਸਦੇ ਨਹੀਂ ਪਰ ਹੈਨ। ਧਰਮ ਖੰਡ ਸਰਮ ਖੰਡ ਆਦਿ ਦੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੇ। 
ਨਖਿਅਤ੍ਰ-ਨਛੜ੍ਹ। ਤਾਰਿਆਂ ਦੇ ਝੁੰਡ ਜੋ ਗ੍ਰਹਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰੇ ਤੇ ਦੂਰ ਦੂਰ ਹਨ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਜੋ ਅਤਿ ਦੂਰੀਆਂ ਦੇ 


ਸੂਰਜ ਹਨ। ਸਸੀਅਰ-ਚੰਦ੍ਰਮਾ ਸੂਰ-ਸੂਰਜ। ਸੰਗਿ ਸਾਤਿ-ਸਾਤ ਸੰਗ। 
ਸਾਤ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸਤਿ, ਸਤਿ-ਸੰਗਿ=ਸਤਿਸੰਗਿ। ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ: ਯਥਾ:- 
ਸੁਹਾਗਨਿ ਸਾਤਿ ਬੁਝਹੀਅਉ॥ [ ਜੈਤਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੨] 


ਅਵਿਗਤ-ਅਵਯਕਤ। ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੀਰ, ਰੂਪ, ਰੇਖ ਨਹੀਂ। ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ। 

(੨) ਅਵਿਨਾਸ਼। ਨਾ ਚਲਾਇਮਾਨ ਹੋਣ ਵਾਲਾ। 

ਜਾਚਿਕ- [ ਸੰਸ:, ਯਾਚਕ: ] ਮੰਗਤਾ, ਭਿਖਾਰੀ, ਭਿਖਸ਼ੂ। 

ਮਾਨ-ਇੱਜ਼ਤ, ਆਦਰ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਸਿਰ ਧਰਨੇ ਦਾ ਦਾਨ ਮਿਲੇ ਤੇ ਇਹੋ ਮਾਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸੇ ਨੇ 
ਹਉਂ ਰਹਤ ਕਰਕੇ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਲੀਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ, ੬-੨੭] 

ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜੇ ਨੂੰ ਨਾਮ ਜਪ ਲਈ ਉੱਦਮ ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਤੇ ਉਸ 

ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ: ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਦੂਰ ਹੋਣਾ ਤੇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਣਾ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਸਲੋਕ ॥ 
ਉਦਮੁ ਕਰਹੁ ਵਡਭਾਗੀਹੋ ਸਿਮਰਹੁ ਹੇ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਓ ! ਉੱਦਮ ਕਰੋ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ _| ਸਿਮਰਨ _ ਕਰੋ, _ਜਿਸ _ ਨੂੰ _ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਰੇ __ ਸੁਖ 
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-੨.(.੯੧੫ 
< 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੨੭] 
ਸਿਮਰਤ ਸਭ ਸੁਖ ਹੋਵਹਿ ਦੂਖੁ 
ਦਰਦ ਭੁਮੁ ਜਾਇ ॥੧॥ 


ਨ 


ਛੰਤੁ ॥ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗੋਬਿੰਦ ਨਹ 
ਅਲਸਾਈਐ ॥ ਭੇਟਤ ਸਾਧੂ ਸੰਗ 
ਜਮ ਪੁਰਿ ਨਹ ਜਾਈਐ ॥ ਦੂਖ 
ਦਰਦ ਨ ਭਉ ਬਿਆਪੈ ਨਾਮੁ 
ਸਿਮਰਤ ਸਦ ਸੁਖੀ ॥ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ 
ਅਰਾਧਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇ ਸੋ ਪੁਕੁ 
ਮਨਿ ਮੁਖੀ ॥ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲ 
ਰਸਾਲ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਕਰਿ ਦਇਆ 
ਸੇਵਾ ਲਾਈਐ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ 
ਚਰਣ ਜੰਪੈ ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਗੋਬਿੰਦ ਨਹ 
ਅਲਸਾਈਐ ॥੧॥ 


ਪਾਵਨ ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਨਾਮ 
ਨਿਰੰਜਨਾ ॥ ਭਰਮ ਅੰਧੇਰ ਬਿਨਾਸ 
ਗਿਆਨ ਗੁਰ ਅੰਜਨਾ ॥ ਗੁਰ 
ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਪੁਭ ਨਿਰੰਜਨ ਜਲਿ 
ਬਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿਆ ॥ ਇਕ 
ਨਿਮਖ ਜਾ ਕੈ ਰਿਦੈ ਵਸਿਆ ਮਿਟੇ 
ਤਿਸਹਿ ਵਿਸੂਰਿਆ ॥ ਅਗਾਧਿ ਬੋਧ 
ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਸਰਬ ਕਾ ਭਉ 
ਭੰਜਨਾ ॥ ਨਾਨਕੁ ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ 
ਜੰਪੈ ਪਾਵਨ ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਨਾਮ 
ਨਿਰੰਜਨਾ ॥੨॥ 

ਓਟ ਗਹੀ ਗੋਪਾਲ ਦਇਆਲ ਕਿਿਪਾ 
ਨਿਧੇ ॥ ਮੋਹਿ ਆਸਰ ਤੁਅ ਚਰਨ 
ਤੁਮਾਰੀ ਸਰਨਿ ਸਿਧੇ ॥ ਹਰਿ ਚਰਨ 
ਕਾਰਨ ਕਰਨ ਸੁਆਮੀ ਪਤਿਤ 
ਉਧਰਨ ਹਰਿ ਹਰੇ ॥ ਸਾਗਰ ਸੰਸਾਰ 
ਭਵ ਉਤਾਰ ਨਾਮੁ ਸਿਮਰਤ ਬਹੂ 
ਤਰੇ॥ 


(੨੮੦੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੬ 


(ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਭਰਮ (ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ) ਦੁਖ ਤੇ ਦਰਦ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥ ੧॥ 


ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਆਲਸ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਦੇ 
ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਜਮ ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਈਦਾ। (ਅਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਨਾ ਦੁੱਖ, 
ਨਾਂ ਦਰਦ, ਨਾਂ ਡੁਰ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ, (ਸਗੋਂ) ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਸਦਾ ਸੁਖੀ 
ਰਹੀਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਵਡਭਾਗੀ !) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨੂੰ ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ 
ਆਰਾਧ, (ਹਾਂ) ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਧਿਆਉ। (ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ! ਹੇ ਦਇਆਲ ! ਹੈ ਰਸ ਰੂਪ ! ਹੇ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਸਮੁੰਦਰ ! ਦਇਆ ਕਰਕੇ (ਸਾਨੂੰ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਲਓ। (ਹੇ 
ਵਡਭਾਗੀਓ !) ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਆਲਸ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ; (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ 
(ਇਹ ਗੱਲ) ਉਚਾਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ॥ ੧॥ 


ਨਿਰੰਜਨ ਦਾ ਨਾਮ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ 
ਦਾ ਸੁਰਮਾ ਭਰਮ ਰੂਪੀ ਹਨੇਰੇ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ 
ਦਾ ਸੁਰਮਾ (ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਨਿਰੰਜਨ ਪ੍ਰਭੂ ਜਲ ਥਲ ਤੇ ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ 
ਵਿਚਾਲੇ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਹੈ। (ਉਹ) ਇਕ ਪਲਕਾਰੇ (ਜਿੰਨੇ ਚਿਰ ਲਈ) ਜਿਸਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਵੇ ਉਸ ਦੇ ਝੋਰੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਉਸ) ਸੁਆਮੀ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਅਥਾਹ ਹੈ, (ਉਹ ਸਰਬ-) ਸਮਰਥ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਡਰ ਭੰਨ 
ਸਿੱਟਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। (ਉਸ) ਨਿਰੰਜਨ ਦਾ ਨਾਮ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ 
ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ (ਹੋਏ 
ਇਹ ਗੱਲ) ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 


[ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] 
ਹੋ ਦਿਆਲੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ! ਹੇ ਕਿਰਪਾ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ! (ਮੈਂ ਤੇਰੀ) ਓਟ 
ਲੀਤੀ ਹੈ, (ਹੁਣ) ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਹੀ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ, ਤੁਸਾਂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਿਧੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਾਰਜ-ਰਾਸਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ 
ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ)। ਹੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ! ਹੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਾਲਕਾ ! (ਤੈਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨ ਪਤਿਤਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਪਾਪੀ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਓਟ ਲੈਕੇ ਤਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ)। ਸੰਸਾਰ ਭਵ ਸਾਗਰ ਹੈ, (ਇਸ ਤੋਂ) ਨਾਮ ਪਾਰ ਉਤਾਰਦਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਨੂੰ) ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਬਹੁਤੇ ਤਰ ਗਏ ਹਨ। ਬੇਅੰਤ (ਲੋਕ ਤੇਰਾ) 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੰਤ-੨੭] (੨੮੦੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੫੭ 
ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਬੇਅੰਤ ਖੋਜਹਿ ਸੁਨੀ | ਆਦਿ ਅੰਤ ਖੋਜਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਪਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਕਿੰਤੂ ਮੈਂ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਦ 
ਉਧਰਨ ਸੰਤਸੰਗ ਬਿਧੇ ॥ ਨਾਨਕੁ | _ ਤੇ) ਉਧਰਨ ਦੀ ਬਿਧੀ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਸੁਣਿਆ ਹੈ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਕ 
ਜੀ ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹੋਏ (ਇਹ ਗੱਲ) ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਹੇ ਦਿਆਲੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ (ਮੈਂ ਤੇਰੀ) ਓਟ ਲੀਤੀ ਹੈ। 
੩॥ 

ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਹਰਿ ਬਿਰਦੁ ਆਪਿ ਹਰੀ ਨੇ (ਆਪਣਾ) ਬਿਰਦ ਭਗਤਿ ਵਛਲ ਆਪ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਜਿਸ 
ਬਨਾਇਆ ॥ ਜਹ ਜਹ ਸੰਤ | ਸੰਤ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਓਥੇ ਓਥੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪਣੇ 
ਅਰਾਧਹਿ ਤਹ ਤਹ ਪ੍ਰਗਟਾਇਆ॥ _| ਭੁਗਤ) ਆਪ (ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ ਬੰ 
ਪ੍ਰਭਿ ਆਪਿ ਲੀਏ ਸਮਾਇ ਸਹਜਿ | (ਆਪ ਹੀ) ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਸੰਵਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਅਥਵਾ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 


ਸੁਭਾਇ ਭਗਤ ਕਾਰਜ ਸਾਰਿਆ ॥ (ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਆਨੰਦ, ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਵਡ 
ਮੰਗਲ (ਭਾਵ ਅਨੰਤ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ)। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ੮7 
ਸਰਬ ਦੁਖ ਵਿਸਾਰਿਆ ॥ 0. 


੨ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ (ਐਸਾ) ਚਮਕਾਰ ਤੇ ਚਾਨਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਓਥੇ (ਉਨ' 
ਤਹ ਦਿਸਟਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕ ਨੂੰ) ਇਕੋ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਨੇ (ਆਪਣਾ) ਬਿਰਦ ਭਗਤਿ ਵਛਨਾ 
ਪਇਅੰਪੈ ਚਰਣ ਜੰਪੈ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ _[ _ਆਂਪ ਬਣਾਇਆ ਹੈ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨ 
ਹਰਿ ਬਿਰਦੁ ਆਪਿ ਬਨਾਇਆ ਹੋਏ (ਇਹ ਬਚਨ) ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹਨ॥ ੪॥ ੩॥ ੬॥ 

॥੪॥੩॥੬॥ 


ਵ.ਸਾਖਯਾ-ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਖੜੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਛੰਤ ਦੇ ਅਕ 
੧ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਧੁਨਿ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਅੰਕ ਦੋ ਵਿਚ ਬੀ ਲਗ ਪਗ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸ ਰ 
ਹਨ। ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਦੀ ਰੰਗਤ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਗਤ ਦੇ 
ਉਧਾਰ ਲਈ ਅਰਜ਼ਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਗਤ ਵਛਲ ਬਿਰਦ ਤੇ ਆਸਰਾ ਧਾਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ 
ਨਾਲ ਸਾਖ ਭਰੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ ਸਾਰਨ ਲਈ ਆਪ (ਜੁਗੋ ਜੁਗ) ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲਾ 
ਭਗਤਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਭੂ ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਹੀ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਭੂਤ ਹੋ ਚੁਕੀ ਹੈ ਭਗਤ ਵਤਸਲਤਾ, ਜੋ ਦੂਹੀਂ ਪਾਸੀਂ 
ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ: ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸੰਸਾਰਕ ਕਾਰਜ ਬੀ ਸਾਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲੈਣ ਦੀ ਮੇਹਰ ਬੀ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਅਖ਼ੀਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ ਜਸ ਦੇ ਮੰਗਲਾਂ-ਖੁਸ਼ੀਆਂ-ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੇਰ ਗਯਾਨ ਦਾ 
ਚ਼ਮਕਾਰਾ ਵੱਜਕੇ ਲਗਾਤਾਰੀ ਜਾਨਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕੋ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਨਹ ਅਲਸਾਈਐ-ਆਲਸ ਨਾ ਕਰੀਏ। 

ਮਨਿ ਮੁਖੀ-ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ। ਰਸਾਲ-ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ। ਸੁਖ ਸਰੂਪ। 

ਗੁਣਨਿਧਿ-ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੰਦਰ। ਪਇਅੰਪੈ-ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ,ਬਿਨੈ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੫, ਛੱਤ-੨੮] 


ਲਹ ਰਤਾ 


(੨੮੧੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੭ 


ਵਿਤਪਤੀਆਂ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਖਯਾਲੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ:- 
੧. [ਪ੍ਰਾ:, ਪਾਯ=ਪੈਰ4'ਅੰਪੈ” ਸੰਸ:, ਅਰਪਨ ਤੋਂ, ਸੋ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ] ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਬਿਨੇ 


ਕਰਦਾ ਹੈ। 


੨. ਸੰਸ:, ਪੁਲਪਨਮ੍=ਬੋਲਨਾ ਤੋਂ ਪਇਅੰਪੈ॥ 


੩. ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਤਿ ਜਲਪ=ਜਵਾਬ ਦੇਣਾ। ਪੁਤਿਜਲਪ:=ਉੱਤਰ, ਜਵਾਬ। 
ਜੰਪੈ-੧. [ ਸੰਸ:, ਜਪ੍=ਜਪਣਾ ] ਜਪਦਾ ਹੈ, ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ। ੨. [ ਸੰਸ:, ਜਲ੍ਪੁ=ਬੇਲਣਾ ਤੋਂ ] ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਨੇ ਲਈ । “ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜਪਣਾ” ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੇਰਥੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, 


ਯਥਾ;- “ਨਾਨਕ ਜਪਿ ਜਪਿ ਜੀਵੈ ਹਰਿ ਕੇ ਚਰਨ॥ ” 
ਗਿਆਨ ਗੁਰ ਅੰਜਨਾ-ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਸੁਰਮਾ। 


[ ਸੁਖਮਨੀ, ੫੪] 
ਵਿਸੁਰਿਆ-ਝੋਰੇ। ਦੁਖ। 


ਅਗਾਧਿ ਬੋਧ-ਜਿਸ ਦਾ ਗਯਾਨ ਬੇਥਾਹ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਹੈ। 

ਸਿਧੇ-ਸਿਧੀ, ਕਾਮਯਾਬੀ, ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨਾ। 

ਆਦਿ ਅੰਤਿ ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਿ ਤੇ ਅੰਤ ਬੇਅੰਤ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਖੋਜਦੇ ਹਨ 
(ਲੋਕੀਂ) ਸੁਨੀ-ਸੁਣੀ ਹੈ। 

ਸਾਰਿਆ-ਸੰਵਾਰਿਆ, ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹਿਆ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੰਤ, ੭-੨੮ ] 


5 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫॥ 
ਬਿਰੁ ਸੰਤਨ ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ॥ 
ਜਾ ਕੈ ਗ੍ਰਿਹਿ ਹਰਿ ਨਾਹੁ ਸੁ ਸਦ ਹੀ 
ਰਾਵਏ ॥ ਅਵਿਨਾਸੀ ਅਵਿਗਤੁ ਸੋ 
ਪ੍ਰਭੁ ਸਦਾ ਨਵਤਨੁ ਨਿਰਮਲਾ ॥ ਨਹ 
ਦੂਰਿ ਸਦਾ ਹਦੂਰਿ ਠਾਕੁਰੁ ਦਹ 
ਦਿਸ ਪੂਰਨੁ ਸਦ ਸਦਾ ॥ ਪ੍ਰਾਨਪਤਿ 
ਗਤਿ ਮਤਿ ਜਾ ਤੇ ਪਿ੍‌ਅ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਭਾਵਏ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ 
ਗੁਰ ਬਚਨਿ ਜਾਣੈ ਬਿਰੁ ਸੰਤਨ 
ਸੋਹਾਗੁ ਮਰੈ ਨ ਜਾਵਏ ॥੧॥ 


ਜਾ ਕਉ ਰਾਮ ਭਤਾਰੁ ਤਾ ਕੈ ਅਨਦੁ 
ਘਣਾ ॥ ਸੁਖਵੰਤੀ ਸਾ ਨਾਰਿ ਸੋਭਾ 
ਪੂਰਿ ਬਣਾ ॥ ਮਾਣੂੰ ਮਹਤੁ ਕਲਿਆਣੁ 
ਹਰਿ ਜਸ ਸੰਗਿ ਸੁਰਜਨੁ ਸੋ 


“ਐਰਥ 


ਸੰਤਾਂ (ਰੂਪੀ ਸੁਹਾਗਣਾਂ) ਦਾ ਸੁਹਾਗ (ਸਦਾ) ਥਿਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ 
ਸੁਹਾਗ) ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, (ਨਾ ਛਡਕੇ) ਕਿਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ (ਸੁਹਾਗਣ) ਦੇ 
ਘਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਪਤੀ ਹੋਵੇ ਉਹ ਸਦਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਭੋਗਦੀ ਹੈ। ਹਾਂ, ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਨਾ ਉਹ ਚਲਾਯਮਾਨ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਦਾ 
ਨਵੀਨ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ। (ਫਿਰ ਉਹ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਹੈ, (ਹਾਂ, 
ਉਹ) ਠਾਕੁਰ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੈ, ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਹੈ ਤੇ 
ਸਦਾ ਸਦਾ (ਕਾਯਮ ਹੈ), ਉਹ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ (ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
ਨੂੰ) ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਬੁੱਧੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹਾਂ, ਉਸ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ (ਬੀ) ਖ੍ਰਿਯਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) ਆਖਦੇ ਹਨ (ਕਿ 
ਇਸ ਸੁਹਾਗ ਨੂੰ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਗੁਰੂ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰੇ ਜਾਣ ਲਵੇ, 
(ਜੋ ਕਿ) ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਥਿਰ ਸੁਹਾਗ ਹੈ, (ਜੋ) ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਛਡਕੇ ਕਿਧਰੇ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 

ਜਿਸ ਦਾ ਰਾਮ ਪਤੀ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੂਤਾ ਅਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। ਉਹੋ 
(ਸੰਤ ਰੂਪ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੁਖਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ, (ਉਸੇ ਦੀ) ਸ਼ੋਭਾ ਪੁਰੀ ਬਣਦੀ ਹੈ, (ਉਸੇ 
ਨੂੰ) ਮਾਨ, ਵਡਿਆਈ, ਮੁਕਤੀ, ਤੇ ਹਰੀ ਵਲੋਂ ਯਸ਼ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸੇ ਦੇ 
ਅੰਗ ਸੰਗ ਉਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਜੋ) ਸੁਰਜਨ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤੋਂ ਹੈ)। 
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ਪ੍ਰਭੂ ॥ ਸਰਬ ਸਿਧਿ ਨਵ ਨਿਧਿ 


ਤਿਤੁ ਗ੍ਰਿਹਿ ਨਹੀ ਊਨਾ ਸਭੁ ਕਛੂ ॥ 
ਮਧੁਰ ਬਾਨੀ ਪਿਰਹਿ ਮਾਨੀ ਬਿਰੁ 
ਸੋਹਾਗੁ ਤਾ ਕਾ ਬਣਾ ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਨਿ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੋ ਰਾਮੁ 
ਭਤਾਰੁ ਤਾ ਕੈ ਅਨਦੁ ਘਣਾ ॥੨॥ 


ਆਉਂ ਸਖੀ ਸੰਤ ਪਾਸਿ ਸੇਵਾ 
ਲਾਗੀਐ ॥ਪੀਸਉ ਚਰਣ ਪਖਾਰਿ 
ਆਪੁ ਤਿਆਗੀਐ ॥ ਤਜਿ ਆਪੁ 
ਮਿਟੈ _ਸੰਤਾਪੁ _ ਆਪੁ _ ਨਹ 
ਜਾਣਾਈਐ॥ ਸਰਣਿ ਗਹੀਜੈ ਮਾਨਿ 
ਲੀਜੈ ਕਰੇ ਸੋ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ॥ ਕਰਿ 
ਦਾਸ ਦਾਸੀ ਤਜਿ ਉਦਾਸੀ ਕਰ 
ਜੋੜਿ ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਜਾਗੀਐ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ ਬਚਨਿ ਜਾਣੈ 
ਆਉ ਸਖੀ ਸੰਤ ਪਾਸਿ ਸੇਵਾ 
ਲਾਗੀਐ ॥ ੩॥ 

ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ ਸਿ ਸੇਵਾ 
ਲਾਇਆ ॥ ਤਾਂ ਕੀ ਪੂਰਨ ਆਸ 
ਜਿਨ ਸਾਧਸੰਗੁ ਪਾਇਆ ॥ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਹਰਿ ਕੈ ਰੰਗਿ ਗੋਬਿੰਦ 
ਸਿਮਰਣ ਲਾਗਿਆਂ ॥ ਭਰਮੁ ਮੋਹੁ 
ਵਿਕਾਰੁ ਦੂਜਾ ਸਗਲ _ਤਿਨਹਿ 
ਤਿਆਗਿਆ ॥ ਮਨਿ ਸਾਂਤਿ ਸਹਜੁ 
ਗਾਇਆ ॥ ਨਾਨਕੁ ਵਖਾਣੈ ਗੁਰ 
ਬਚਨਿ ਜਾਣੈ ਜਾ ਕੈ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ 
ਸਿ ਸੇਵਾ ਲਾਇਆ ॥੪॥੪॥੭॥ 


(੯੮੧੧) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੫੭ 


ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ, ਨਵੇਂ ਨਿਧੀਆਂ ਉਸ ਘਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਗਲ ੮1 


ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ (ਓਥੇ) ਸਭੇ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਿਠੀ ਬਾਣੀ ਵਾਲੀ ਟੇ , 
(ਉਹ) ਪਤੀ ਦੀ ਸਨਮਾਨੀ ਹੋਈ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸੁਹਾਗ ਥਿਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ 
ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਇਹ ਗਲ ਜੋ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ (ਬੀ । 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਪਤੀ ਰਾਮ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬਹੂਤ ਅਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦ । 
ਹੈ॥ ੨॥ 


ਹੇ ਸਖੀ ! ਸੰਤਾਂ ਪਾਸ ਆਓ, (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਈਏ 

(ਚੱਕੀ) ਪੀਸੀਏ ਤੇ ਚਰਣ ਧੋ ਧੋਕੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਤਿਆਗੀਏ। ਹਾਂ, ਆ ' 
ਤਿਆਗੀਏ ਜੋ ਸੰਤਾਪ ਮਿਟ ਜਾਏ (ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ) ਆਪਾ ਨਾ ਜਣਾਈਏ 

(ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਫਤੀ ਰਖੀਏ (ਉਸ ਦੀ ਆਗਿਆ) ਮੰਨਦੇ ਰਹੀਏ (ਜੋ 
ਕਰੇ ਉਸ ਤੋਂ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ (ਭਾਵ ਸੁਖ ਮਨਾਈਏ)। (ਸੰਤ ਦੋ) ਦਾਹ 
ਦੀ ਦਾਸੀ (=ਸੇਵਾ) ਕਰੀਏ, ਉਦਾਸੀ ਦੂਰ ਕਰੀਏ, ਤੇ ਹਥ ਜੋੜਕੇ ਦਿ 
ਰਾਤ (ਸੇਵਾ ਵਿਚ) ਜਾਗੀਏ। ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਗਲ ਜੋ ਉਹ) ਗੁ:" 
ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਆਓ ਹੇ ਸਖੀਓ ! ਸੰਤਾਂ ਪਾਸ ਸੇਵਾ ਵਿ 
ਲੱਗ ਪਈਏ॥ ੩॥ 


ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉ£ 
ਦੀ ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ 
ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਆਕੇ (ਉਹ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਦ 
ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਰਮ, ਮੋਹ, ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਦੁਐਤ ਉਹ ਸਾਰਾ ਹੀ ਤਿਆਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸੁਭਾਵ ਵੱਟ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹ) ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਮੌਗਲਾੰਂ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਗਲ ਕਿ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ (ਬੀ) ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ।੪॥ ੪॥ ੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੰਤ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਤੋਂ ਪ੍ਰੀਤ ਚਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪਤੀ ਜਾਣਕੇ ਪਿਆਰਦੇ ਹਨ ਸੋ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸੁਹਾਗ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸਦੈਵੀ ਸੁਹਾਗ ਕਿਉਂਕਿ ਸੁਹਾਗ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਗਰ-ਅਵਿਗਤੁ-ਅਵਯਕਤ। (੨) ਜੋ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ। 


ਨਵਤਨੁ- [ ਸੰਸ:, ਨੂਤਨ ] ਨਵਾਂ। ਜੋ ਕਦੇ ਬੁੱਢਾ ਨਾ ਹੇਵੇ। (ਸਦਾ) ਜੁਆਨ। 
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(੨੮੧੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੭ 


ਨਿਰਮਲਾ- [ ਸੰਸ:, ਨਿਰਮਲ ] ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ, ਪਵਿਤ੍। 
ਪਾਨਪਤਿ-ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਪਤੀ। ਪਤੀ ਪ੍ਰੇਮਣ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਅਪਣੇ ਮਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣਪਤਿ ਕਿਹਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, 


ਇਹ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਲਫ਼ਜ਼ ਹੈ। 


ਭਤਾਰੁ-ਭਰਤਾ, ਪਤੀ। 


ਪੂਰਿ-ਪੂਰੀ। ਸਿਆਰੀ ਏਥੇ ਬਿਹਾਰੀ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ ਛੰਦ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਲਈ । 


ਮਹਤ-ਵਡਿਆਈ। 


ਕਲਿਆਣਿ- [ ਸੰਸ:, ਕਲਯਾਣ । ਮੁਕਤੀ। ਸੁਖ ਅਵਸਥਾ। 


ਸੁਰਜਨੁ-ਸੁਜਨ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਜਨ। ਇਹ ਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਪਤੀ ਨੂੰ ਯਾਂ ਪਯਾਰੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। 


ਗਾ ਗਤ 


ਯਥਾ:-ਸੁਰਿਜਨ ਭਾਨੀ ਤਾ ਮਨੁ ਮੌਹਿਆ॥ 
ਸਿਧਿ-ਸਿਧੀ। ੧੮ ਸਿੱਧੀਆਂ। 


ਮਧੁਰ ਬਾਣੀ-ਮਿਠੀ ਬਾਣੀ। 
ਪਖਾਰਿ-ਧੋਕੇ। 
ਕਰ-ਹਥ। 


ਦੂਜਾ-ਦੁਐਤ। ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ | 


[ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫-੫੨ ] 


ਨਿਧਿ-ਨਿਧੀਆਂ। ਨੰ ਨਿਧੀਆਂ। 


ਮਾਨੀ-ਸਤਿਕਾਰੀ ਹੋਈ। 

ਗਹੀਜੈ-ਫੜੀਏ। ਕਰਿ-ਕਰਕੇ। ਕਰ। 
ਰੈਣਿ-ਰਾਤੀਂ। ਰੰਗਿ-ਪੇ੍‌ਮ ਵਿਚ। 
ਵਠਾ-ਵਸ ਪਿਆ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ, ੮-੨੯ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਲਈ ਪੂਰਿਆ ਹੈ! 


ਮਲ 


'ਕ.=ਾ= 
ਤਾ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਸਲੋਕੁ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪੰਤਿਆ 
ਕਛੂ ਨ _ਕਹੈ ਜਮਕਾਲੂ ॥ ਨਾਨਕ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੁਖੀ ਹੋਇ ਅੰਤੇ ਮਿਲੈ 
ਗੋਪਾਲ ॥੧॥ 
ਛੰਤ ॥ ਮਿਲਉ ਸੱਤਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਮੋਹਿ 
ਉਧਾਰਿ ਲੇਹੁ ॥ ਬਿਨਉ ਕਰਉ ਕਰ 
ਜੋੜਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਮੁ ਦੇਹੁ ॥ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਮਾਗਉ ਚਰਣ ਲਾਗਉ ਮਾਨੁ 
ਤਿਆਗਉ ਤੁਮ ਦਇਆ ॥ ਕਤਹੂੰ 
ਨ ਧਾਵਉ ਸਰਣਿ ਪਾਵਉ ਕਰੁਣਾ ਮੈ 
ਪਰ੍ਭ ਕਰਿ ਮਇਆ ॥ ਸਮਰਥ 
ਅਗਬ ਅਪਾਰ ਨਿਰਮਲ ਸੁਣਹੁ 
ਸੁਆਮੀ ਬਿਨਉ ਏਹੁ ॥ ਕਰ ਜੋੜਿ 
ਨਿਵਾਰਿ ਲੇਹੁ ॥ ੧॥ 


/ਆਐਰਥ 


ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਨੂੰ ਜਮ ਕਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦਾਂ, (ਭਾਵ 
ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ (ਜਮਕਾਲ ਦੀ ਥਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
॥ ੧॥ 

(ਇਸ ਲਈ) ਮੈਂ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪਵਾਂ (ਤੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਾਂ ਕਿ) ਮੈਨੂੰ 
ਬਚਾ ਲਓ। (ਹਾਂ) ਹੱਥ ਜੋੜਕੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰਾਂ ਕਿ (ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ 
ਨਾਮ ਦਿਓ। (ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ) ਚਰਨੀਂ' ਪੈ ਜਾਵਾਂ ਤੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮੰਗਾਂ, 
(ਆਖਾਂ) ਜੇ ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਮਾਨ ਛਡ ਦਿਆਂ; (ਅਤੇ ਸੰਕਲਪਾਂ 
ਵਿਕਲਪਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਾ) ਕਿਸੇ (ਹੋਰ) ਪਾਸੇ ਨਾ ਦੌੜਾਂ, (ਤੇਰੀ) ਸ਼ਰਣ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ, ਹੇ ਦਇਆ ਦੇ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮੇਰੇ ਤੇ) ਮੇਹਰ ਕਰੋ। ਹੇ 
(ਸਰਬ-) ਸਮਰਥ, (ਹੇ ਸਾਥੋਂ) ਵਰਣਨ ਨਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ! ਹੇ 
ਬੇਅੰਤ ! ਹੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ! ਹੇ ਮਾਲਕ ! (ਮੇਰੀ) ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣੋ: ਹਥ ਜੋੜਕੇ 
ਨਾਨਕ ਇਹ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਮੇਰਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ (ਦਾ ਗੇੜ) ਦੂਰ 
ਕਰ ਦਿਓ॥ ੧॥ 
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ਅਪਰਾਧੀ ਮਤਿਹੀਨ ਨਿਰਗਨ ਅਨਾਬੁ 
ਨੀਚੁ ॥ ਸਨ ਕਲੌਰੁ ਕੁਲਹੀਨੁ 
ਬਿਆਪਤ ਮੋਹ ਕੀਚੁ ॥ ਮਲ ਭਰਮ 
ਕਰਮ ਅਹੈ ਮਮਤਾ ਮਰਣੁ ਚੀਤਿ ਨ 
ਆਵਏ ॥ ਬਨਿਤਾ ਬਿਨੋਦ ਅਨੰਦ 
ਮਾਇਆ ਅਗਿਆਨਤਾ ਲਪਟਾਵਏ॥ 
ਖਿਸੈ ਜੋਬਨੁ ਬਪੈ ਜਰੂਆ ਦਿਨ ਨਿਹਾਰੇ 
ਸੰਗਿ ਮੀਚੁ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਆਸ ਤੇਰੀ ਸਰਣਿ ਸਾਧੂ ਰਾਖੁ ਨੀਚੁ 
॥੨॥ 


ਕਛੂ ਨ ਹੋਆ ਹੋਨ ॥ ਸੂਖ ਸਹਜ 
ਆਨੰਦ ਨਾਨਕ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤੇਰੀ ਤਰੈ 
ਕੁਉਨ ॥੩॥ 


ਨਾਮ ਧਾਰੀਕ ਉਧਾਰੇ ਭਗਤਹ ਸੰਸਾ 
ਕਉਨ ॥ ਜੇਨ ਕੇਨ ਪਰਕਾਰੇ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਜਸੁ ਸੁਨਹੁ ਸੂਵਨ ॥ ਸੁਨਿ 
ਸੁਵਨ ਬਾਨੀ ਪੁਰਖ ਗਿਆਨੀ ਮਨਿ 
ਨਿਧਾਨਾ ਪਾਵਹੇ ॥ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ 
ਪੂਭ ਬਿਧਾਤੇ ਰਾਮ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਵਹੇ ॥ 
ਬਸੁਧ ਕਾਗਦ ਬਨਰਾਜ ਕਲਮਾ 
ਲਿਖਣ ਕਉ ਜੇ ਹੋਇ ਪਵਨ ॥ 


(੨੮੧੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੮ 


(ਮੈਂ) ਪਾਪੀ ਹਾਂ, (ਸ਼ੁਭ) ਮਤਿ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹਾਂ, (ਦੈਵੀ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਹਾਂ 


ਅਨਾਥ ਹਾਂ, ਨੀਵਾਂ ਹਾਂ, ਮੂਰਖ ਹਾਂ; ਕਰੜੇ ਦਿਲ ਵਾਲਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਬੇਰਹਿਮ 
ਹਾਂ), ਜਾਤ ਕਰਕੇ (ਬੀਂ) ਨੀਵਾਂ ਹਾਂ, ਮੋਹ ਦਾ ਚਿਕੜ (ਮੈਨੂੰ) ਚੌਬੜ ਰਿਹ 
ਹੈ, (ਮੈਨੂੰ) ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਤੇ ਭਰਮ (ਦੀ ਮੈਲ, ਅਤੇ) ਅਹੰਤਾ ਤੇ ਮਮਤ 
ਵਿਆਪ ਰਹੀ ਹੈ, ਮਰਨਾ (ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ) ਚੇਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਇਸਤੀ੍‌ 
ਸੁਖ ਸੁਆਦ, ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂਲ) ਗਿਆ: 
ਹੀਨਤਾ (ਮੈਨੂੰ) ਲਿਪਟ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਜੁਆਨੀ ਤਿਲਕਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਬੁਢਾਪਾ ਵਧ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਸ ਦੇ) ਨਾਲ ਰਹਿ ਰਹਿਕੇ ਮੋਤ ਦਿਨ ਤੱਕ ਰਹ 
ਹੈ (ਕਿ ਕਦੋਂ ਮੁੱਕਣ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਾਂ)। ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ; 
(ਇਕ) ਤੇਰੀ ਆਸ ਹੈ (ਕਿ ਇਸ) ਨੀਚ ਨੂੰ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਦੁਆਰੇ ਰੱ: 
ਲਓ॥ ੨॥ 


(ਮੈਂ) ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਿਆ ਹਾਂ (ਤੇ) ਜੂਨੀਆਂ ਦੇ ਭਾਰੇ ਕਸ਼ਟ 
(ਸਹਾਰੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਬੀ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਹੀ ਮਿੱਠੇ ਲਗਣ ਵਾਲੇ ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਮਾਯਟ 
ਪਦਾਰਸਾਂ ਨੂੰ ਚੰਬੜ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਅਣਗਿਣਤ (ਪਾਪਾਂ ਦੇ) ਭਾਰਾਂ (ਕਰਨ 
ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ) ਭਰਮਦਾ ਆਇਆ ਹਾਂ (ਤੇ) ਬਹੁਤੇ ਪਰਦੇਸਾਂ ਵਿਚ ਭੱਜਿਅ 
ਫਿਰਿਆ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਥਾਂ ਥਾਂ ਫਿਰਿਆ ਹਾਂ ਬਚਾਉ ਦਾ ਰਾਹ ਲਭਦਿਆਂ) 
ਹੁਣ ਹੇ ਮੁਰਾਰੀ ! ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੇਰੀ) ਓਟ ਪਕੜੀ ਹੈ (ਤੇ) ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਦ 
ਹੀ) ਸਾਰੇ ਸੁਖ (ਮਿਲੇ) ਹਨ। ਹੇ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੇਰੋ ਤੋਂ ਕੁਫ 
ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਿਆ ਤੇ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣਾ ਹੈ। (ਕੇਵਲ) ਤੇਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਨ 
ਸਹਜ ਸੁਖ ਦਾ ਆਨੰਦ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ) ਤੇ ਸੰਸਾਰ (ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਟ 
ਜਾਏਗਾ)॥ ੩॥ 


ਨਾਮਧਰੀਕ ਪਰਮਾਰਥੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ) ਤਾਰ ਲਏ ਹਨ ਤਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨ 
ਕਿਹੜਾ ਸੰਸਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਤਾਰੇ ਜਾਣ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੱਠ 
ਸ਼ੁਭਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ)। ਤਾਂਤੇ ਜਿਸ ਜਿਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਹੋ ਸਕੇ 
ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਜਸ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣੇ। ਗਿਆਨੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਬਾਣੀ ਕੰਨ 
ਨਾਲ ਸੁਣਕੇ (ਜੀਵ) ਮਨ ਵਿਚੋਂ (ਹੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਚਾਹੀਦਾ ਟੈ 
ਕਿ ਜੀਵ ਵਿਧਾਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰਤਿਆਂ ਜਾਕੇ (ਉਸ ਰਾਮ= 
ਵਿਆਪਕ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ। ਜੇ ਧਰਤੀ (ਬਣ ਜਾਏ) ਕਾਗ਼ਜ਼, ਬਨਸਪਤੀ 
(ਬਣ ਜਾਏ) ਕਲਮ ਤੇ ਪਵਨ ਹੋ ਜਾਏ ਲਿਖਣ ਉਤੇ (ਭਾਵ ਲਿਖਾਰੀ ਬਣ 
ਜਾਏ ਤਾਂ ਬੀਂ) ਬੇਅੰਤ (ਪ੍ਰਭੂ ) ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਇਸ 
ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਨਿਰੇ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਅਸਾਂ ਉਸ 


੩0੬ 269 ੦ 536 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੨੯] (੨੮੧੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੫੮ 
ਬੇਅੰਤ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਇ ਪਾਇਆ | ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਫੜ ਲਈ ਹੈ (ਆਖਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਗਹੀ ਨਾਨਕ _ ਚਰਣ _ ਸਰਨ | (ਦੇਵ ਜੀ), (ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ 
॥੪॥੫॥੮॥ ਲਗ ਪਏ ਹਾਂ)॥ ੪॥ ੫॥ ੮॥ 


ਵਯਾਂਖ-ਗਾਂ-ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਦੇਹੀ' ਜਹਾਨੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਤਨ 
ਤੇ ਮਨ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਤ ਹੋਣੇ ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਨਹੀਂ' ਕਿ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ 
ਸੁਖ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾਂ। ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਨ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਸੁਖੀ ਮਨ ਵਾਲੇ ਦਾ ਸਰੀਰ ਆਪੂੰ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 'ਅੰਤੇ ਮਿਲੈ ਗੋਪਾਲ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਮਰਕੇ ਬੀ ਦੂਖ 
ਨਹੀਂ' ਹੂੰਦਾ, ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਭੂ ਜੁ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਜੀਉਂਦੇ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਆਦਿ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਲ ਦੇ ਨਾਲ ਵਾਧੂ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ, ਚੋਲਾ ਛੋੜਕੇ ਕੋਈ ਐਸਾ ਫਰਜ਼ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਰੂਹ ਜੋ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ਉਹ ਪੂਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ 


'ਹੈਂਦੀ ਯਾ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 


ਛੰਤ-ਇਹ ਛੰਤ ਇਕ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਪਦ ਤੇ ਭਾਵ ਐਸੇ ਦਿਲ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ ਗੁੰਦੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਹਰ 
ਸਮੇ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਇਸ ਅਰਦਾਸ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਵਲੋਂ ਅਪਣੀ ਸਮਝਕੇ ਸਾਈਂ ਸਚੇ ਅੱਗੇ ਉਚਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਗਾਦੀ ਤੇ ਸਨ, ਗੁਰੂ ਸਨ:- 
ਭੁਲਣ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਕੋ ਅਭੁਲੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾਰੁ ॥ [ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੧੨] 


ਦੇ ਅਸੂਲ ਮੂਜਕ ਆਪ ਅਭੁਲ ਸਨ। ਫਿਰ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਅਪਰਾਧੀ ਮਤਿ ਹੀਨ ਆਦਿ ਕਿਉਂ ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਹਨ? ਇਕ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਸਾਨੂੰ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਅਰਦਾਸ 
ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਨਿਰਮਲ ਕਰ ਲੈਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਈ ਵਾਰ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਸਾਹਿਤਕ ਵਿਚ 
ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਉੱਤਮ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤ੍ਰੈ ਅੰਕ ਲਗ ਪਗ ਬੜੀ ਨਿਮਰਤਾ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀਆਂ 
ਡੂੰਘਾਣਾਂ ਨੂੰ ਹਿਲਾਉਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਹਨ। ਚੌਥੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਸਹੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਅਰਦਾਸ ਬੀ ਮੱਧਮ ਤੇ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖਾਂ ਲਈ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਨਾਉਂ ਧਰੀਕ ਭਗਤਾਂ ਵਲ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਬਹੁਤੀ ਗਲੇ 
ਸਧਨੇ ਭਗਤ ਦੇ ਦੱਸੇ ਉਸ ਨਾਉਂ ਧ੍ਰੀਕ ਭਗਤ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸਧਨਾ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ ਬਿਲਾਵਲ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਜੋ ਪਾਵਨ ਬੀੜ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਹੈ:- 

ਨ੍ਿਪ ਕੰਨਿਆ ਕੇ ਕਾਰਨੈ ਇਕੁ ਭਇਆ ਭੇਖ ਧਾਰੀ॥ [ ਬਿਲਾਵਲ ਸਧਨਾ ਜੀ,] 


ਪੁਰਾਤਣ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਨਾਮ ਧਰੀਕ” ਹੋਣਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 
ਵਿਚ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਜੋ ਅਰਥ ਕਿ ਅੱਜ ਕਲ ਨਹੀਂ ਲਏ ਜਾਂਦੇ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਉਹਨਾ ਅਰਥਾਂ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਐਉਂ 
ਬੀ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥ ਸਫਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ ਜਦ ਸਦਾ ਹੀ) ਉਧਾਰੇ ਹਨ 
ਫੇਰ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਤੌਖਲਾ ਕਿਸ ਗਲ ਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਲਈ ਜਿਸ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਹੋ ਸਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਕੀਰਤਨ ਸੁਣੋ ਜੋ ਮਨ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਵੇ। ਉੱਸ ਪੁਭੂ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾਉਣ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਓਗੇ ਤਾਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੋਗੇ, 
ਪਰ ਜੇ ਨਾਮ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਉਂਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈ ਲਓਗੇ ਤਾਂ ਤਰ ਜਾਓਗੇ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੰਤ-੩੦] 


(੧੮੧੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੫੮ 


ਨਿਰੁਕੂ-ਜਮਕਾਲੁ-ਯਮ ਜੋ ਮੌਤ ਲਿਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਮੌਤ। 
ਕਰੁਣਾਮੈ- [ =ਕਰੁਣਾਮਯ ] ਦਇਆ ਦਾ ਸਰੂਪ। 
ਅਗਥ- [ =ਅਕਥ ] ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। 


ਨਿਵਾਰਿ ਲੇਹੁ-ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਓ। 


ਕੀਚੁ-ਚਿੱਕੜ। 
ਜਰੂਆ-ਬੁਢੇਪਾ। 


ਸਠ- [ =ਸ਼ਠ ] ਮੂਰਖ । 
ਬਨਿਤਾ-ਇਸਤ੍ਰੀ। _ ਬਿਨੌਦ-ਖ਼ੁਸ਼ੀ । 
ਨਿਹਾਰੇ-ਦੇਖਦੀ ਹੈ। _ਮੀਚੁ-ਮੌਤ। 


ਸੋਨ-ਸੋਨੇ ਦੇ। ਮਾਯਾ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਭੇਗ। (ਅ) ਨਿੰਦਾ, ਭਾਵ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਨੀਂਦ ਤੋਂ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਭਉਨ-ਭੁਵਨ। ਸੰਸਾਰ। ਜਗਤ। 


ਨਾਮਧਾਰੀਕ-ਨਾਉਂ ਧਰੀਕ। ਬਨਾਵਟੀ। (ਅ) ਨਾਮ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। 


ਬਸੁਧ-ਧਰਤੀ। 


ਬਨਰਾਜ-ਬਨਸਪਤੀ। 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ, ੯-੩੦ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਛੰਤ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਚਰਨ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀ। ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਸ਼ਰਨ ਦਾ ਵਿਸ 


ਸ਼ ਰੂਪ ਤੇ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਮੂਲ 


ਇਤ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 


ਪੁਰਖ ਪਤੇ ਭਗਵਾਨ ਤਾ ਕੀ ਸਰਣਿ 
ਗਹੀ ॥ ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਪਰਾਨ ਚਿੰਤਾ 
ਸਗਲ ਲਹੀ ॥ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ 
ਮੀਤ ਸੁਰਿਜਨ ਇਸਟ ਬੰਧਪ 
ਜਾਣਿਆ ॥ ਗਹਿ ਕੱਠਿ ਲਾਇਆ 
ਗੁਰਿ ਮਿਲਾਇਆ ਜਸੁ ਬਿਮਲ 
ਸੰਤ ਵਖਾਣਿਆ ॥ ਬੇਅੰਤ ਗੁਣ 
ਅਨੇਕ ਮਹਿਮਾ ਕੀਮਤਿ ਕਛੂ ਨ 
ਜਾਇ ਕਹੀ ॥ ਪਰ੍ਭ ਏਕ ਅਨਿਕ 
ਅਲਖ ਠਾਕੁਰ ਓਟ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ 
ਗਹੀ ॥੧॥ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਨੁ ਸੰਸਾਰੁ ਸਹਾਈ ਆਪਿ 
ਭਏ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਉਰ ਹਾਰੁ ਬਿਖੁ 
ਕੇ ਦਿਵਸ ਗਏ ॥ ਗਤੁ ਭਰਮ ਮੋਹ 
ਬਿਕਾਰ ਬਿਨਸੇ ਜੋਨਿ ਆਵਣ 


ਰਥ 


(ਹਾਂ ਉਸ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਮੈ' ਸ਼ਰਨ ਲਈ ਹੈ, (ਮੇਰਾ 
ਜੀਵਨ ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਤੇ) ਸਾਰੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ 
[ ਪੁਸ਼ਨ-ਉਸ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ] (ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ) ਮਾਤਾ 
ਪਿਤਾ, ਪੁਤ੍ਰ, ਮਿਤ੍ਰ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਸਜਣ ਤੇ ਪਿਆਰਾ ਸਨਬੰਧੀ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ. 
ਗੁਰੂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ ਉਹ ਸੁਰਜਨ) ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਮੈਨੂੰ) ਫੜਕੇ (ਉਸ ਦੇ) ਕੰਠ 
ਨਾਲ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਪਹਿਲੋਂ ਉਸ ਦਾ) ਯਸ਼ (ਉਹਨਾਂ) ਸੰਤਾਂ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ 
ਵਰਣਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਸੀ। (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, (ਉਸ ਦੀਆਂ: 
ਵਡਿਆਈਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ, (ਉਸ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਕੁਛ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ 
ਸਕਦੀ। (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਇਕ ਹੈ (ਹਾਂ ਉਹ) ਠਾਕੁਰ (ਫਿਰ) ਅਨੇਕ ਬੀ ਹੈ 
(ਫਿਰ) ਅਲਖ ਹੈ (ਸਮਝਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ) ਉਸ ਦੀ ਓਟ ਨਾਨਕ ਨੇ 
ਪਕੜੀ ਹੈ॥ ੧॥ 


(ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਮੇਰੇ) ਆਪ ਸਹਾਈ ਹੇ ਗਏ (ਤਦ ਇਹ) ਸੰਸਾਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ 
(ਦਾ ਸਰੋਵਰ) ਹੇ ਗਿਆ। ਰਾਮ ਨਾਮ ਗਲੇ ਦੇ ਹਾਰ (ਵਾਡੂ ਧਾਰਨ ਹੋ ਗਿਆ 
ਤਦ) ਵਿਹੁ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਚਲੇ ਗਏ। ਭਰਮ ਤੇ ਮੋਹ ਚਲੇ ਗਏ, ਵਿਕਾਰ ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਗਏ, ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਆਉਣੇ ਜਾਣੇ ਸਭ ਰਹਿ ਗਏ (ਭਾਵ ਮਿਟ ਗਏ)। (ਹਾਂ, 
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[ਆ 
੧੭ਲਾ 
ਇੱ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛਤ-੩੦] 


ਸਭ ਰਹੇ ॥ ਅਗਨਿ ਸਾਗਰ ਭਏ 
ਸੀਤਲ ਸਾਧ ਅੰਚਲ ਗਹਿ ਰਹੇ ॥ 
ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਪਾਲ ਦਇਆਲ ਸੰਮ੍ਿਥ 
ਬੋਲਿ ਸਾਧੂ ਹਰਿ ਜੈ ਜਏ ॥ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਪੂਰਨ ਸਾਧਸੰਗਿ 
ਪਾਈ ਪਰਮ ਗਤੇ ॥੨॥ 


ਜਹ ਦੇਖਉ ਤਹ ਸੰਗਿ ਏਕੋ ਰਵਿ 
ਰਹਿਆ ॥ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ ਆਪਿ 
ਵਿਰਲੈ ਕਿਨੈ ਲਹਿਆ ॥ ਜਲਿ ਥਲਿ 
ਮਹੀਅਲਿ ਪੂਰਿ ਪੂਰਨ ਕੀਟ ਹਸਤਿ 
ਸਮਾਨਿਆ ॥ ਆਦਿ ਅੰਤੇ ਮਧਿ 
ਸੋਈ ਗੁਰ ਪੁਸਾਦੀ ਜਾਨਿਆ ॥ 
ਬੁਹਮੁ ਪਸਰਿਆ ਬੁਹਮ ਲੀਲਾ 
ਗੋਵਿੱਦ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਜਨਿ ਕਹਿਆ ॥ 
ਸਿਮਰਿ ਸੁਆਮੀ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹਰਿ 
ਏਕੁ ਨਾਨਕ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ॥੩॥ 


ਦਿਨੁ ਰੈਣਿ ਸੁਹਾਵੜੀ ਆਈ 
ਸਿਮਰਤ ਨਾਮੁ ਹਰੇ ॥ ਚਰਣ ਕਮਲ 
ਸੰਗਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਲਮਲ ਪਾਪ ਟਰੇ ॥ 
ਦੂਖ ਭੂਖ ਦਾਰਿਦੂ ਨਾਠੇ ਪ੍ਰਗਟੁ ਮਗੁ 
ਦਿਖਾਇਆ ॥ ਮਿਲਿ ਸਾਧਸੰਗੇ 
ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਮਨਿ ਲੋੜੀਦਾ ਪਾਇਆ ॥ 
ਹਰਿ ਦੇਖਿ ਦਰਸਨੁ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਕੁਲ 
ਸੰਬੂਹਾ ਸਭਿ ਤਰੇ ॥ ਦਿਨਸੁ ਰੈਣਿ 
ਅਨੰਦ ਅਨਦਿਨੁ ਸਿਮਰਤ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਹਰੇ ॥੪॥੬॥੯॥ 


(੨੮੧੬) 
ਜਦ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਨੂੰ ਫੜੀ ਰੱਖਿਆ (ਤਦ) ਆਗ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਠੰਢੇ ਹੋ 
ਗਏ। ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਪਾਲ ਦਿਆਲੂੰ ਤੇ ਸਮਰਥ ਹੈ, ਸਾਧੂਓ ਬੋਲੋ: ਹੇ ਹਰੀ ! 
(ਤੇਰੀ) ਜੈ ਹੋਵੇ (ਤੇਰੀ) ਜੈ ਹੋਵੇ“। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਉਸ) 
ਪੂਰਨ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆ ਕੇ ਪੂਰਨ ਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ॥ ੨॥ 


[ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੫੯ 


[ ਪਰਮਗਤੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ] ਜਿੱਧਰ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਓਧਰ ਇਕੋ 
(ਉਹੀ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹੀ ਮੇਰੇ) ਨਾਲ ਹੈ। (ਉਹੀ) ਆਪ 
ਹਰੇਕ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੇ (ਐਉਂ ਉਸ 
ਨੂੰ); ਲਖਿਆ। ਉਹੀ ਜਲ ਥਲ ਵਿਚ ਜਿਮੀਂ ਤੇ ਅਸਮਾਨ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਭਰਪੂਰ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਾਥੀ ਤੇ ਕੀੜੀ (ਸਭ) ਵਿਚ (ਇਕ) ਸਮਾਨ ਪੂਰਨ ਹੈ। 
ਆਦਿ ਵਿਚ ਉਹੋ ਸੀ ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਹ ਹੋਸੀ, ਵਿਚਕਾਰ ਉਹ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜਾਣਿਆ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ (ਸਾਰੇ) ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
(ਜਗਤ) ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ, (ਪਰਮੇਸੁਰ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਨਿਧਿ ਗੋਵਿੰਦ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ (ਜੋ) ਇਕੋ ਹੈ ਤੇ 
ਮਾਲਕ ਹੈ, ਸਿਮਰੋ, (ਉਹੀ ਸਭ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, (ਉਹੀ ਸਾਰੇ) 
ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


(ਹੁਣ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ ਸੁਹਾਵੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
(ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਣ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ (ਲਗ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ) 
ਬੁਰਾਈਆਂ ਤੇ ਪਾਪ ਟਲ ਗਏ ਹਨ। ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਹੈ, ਦੁਖ 
ਭੁਖ ਤੇ ਦਲਿਦ੍ ਨੱਸ ਗਏ ਹਨ। (ਜੋ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਧ ਸੰਗ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ 
ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਚਾਹਿਆ ਫਲ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। ਹਰੀ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਕੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਇਛਜਾਂ ਪੁਗ ਗਈਆਂ, ਸਾਰੀਆਂ ਕੁਲਾਂ ਤੇ ਹੋਰ 
ਸਾਰੇ (ਅਪਣੇ) ਤਰ ਗਏ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹਰੀ ਹਰ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਦਿਨ ਤੇ 
ਰਾਤ ਹਰ ਦਿਨ ਅਨੰਦ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥ ੪॥ ੬॥ ੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ 'ਸ਼ਰਣ ਲਈ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ। ਇਸ ਵਿਚ ਉਂਹੇ ਸ਼ਰਣ 
ਲੈਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਉਹ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦੱਸਿਆ 


ਦਿ -ਸੰਤ ਜਨ ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਦਿਆਲ ਸਮਰਥ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਬੋਲਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੱਤ-੩੧] (੨੮੧੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੯ 
ਹੈ: ਜਿਤਨੇ ਪਯਾਰਾਂ ਦਾ ਇਨਸਾਨ ਜਾਣੂ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਵਰਗੀ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਸ਼ਰਨ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਇ?' 
ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਸੰਤ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸ਼ਰਣ ਗਹੀ ਤੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਕੰਠ ਲਗਣੇ ਤੇ ਕੀ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ। “” 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨੇ ਦਾ ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਜੋ ਦੈਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਪਰ ਹੁਣ ਆਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਕਿ ਜਲ ਥਲ ਪੂਰਾ 
ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਗਿਆ, ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਪਰੀਪੂਰਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਗਈ, ਤੇ ਜਗ- 
ਉਸ ਦੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦਿੱਸ ਪਿਆ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਜਾਣਨੇ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾ ਸਮਝ ਲਿਆ, ਇਸ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਚੁੱਕਿਆ ਕਿ ਦਿਨ ਰੈ> 
ਸੁਹਾਵੇ ਹੋ ਗਏ, ਨਾਮ ਦਾ ਰੌਗ ਹੇਰ ਚਮਕਿਆ; ਯਥਾ:- 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਅਧਾਰੁ ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੫। 
ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰ੍ਹਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦੁਖ, ਭੁਖ, ਦਲਿਦ੍ , ਪਾਪ, ਵਿਕਾਰ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਤਰ ਜਾਈਦਾ `` 
ਕੁਲਾਂ ਤਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੇ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਹੁਣ ਆਨੰਦ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਬ਼ੁੂਹਮ ਸਿਮਰਨ ਜਾਟਾ' 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕੂ-ਪੁਰਖ ਪਤੇ-ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਪਤੀ। ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ। 
ਪਰਾਨ-ਪਾਣ ਨਿਰਭਉ ਹੋ ਗਏ। ਭਾਵ ਹੈ ਜੀਵਨ ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਡਰ ਭੈ ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ ੨" 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਹੀਦਾ 'ਪ੍ਰਾਣ ਖੁਸ਼ਕ ਹੋ ਗਏ”। ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਗਏ। ਜੀਵਨ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਸੁਰਿਜਨ-ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਪਤੀ ਵਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਟ-ਪਯਾਰਾ। 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਨੁ-ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ। “ਬਨ” ਨਾਮ ਪਾਣੀ ਦਾ ਬੀ ਹੈ। 


ਉਰਹਾਰੁ-ਗਲੇ ਦਾ ਹਾਰ। ਬਿਖੁ-ਵਿਹੁ, ਭਾਵ ਦੁਖ ਭਰੇ ਦਿਨ । 
ਅਗਨਿ ਸਾਗਰ-ਅੱਗ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ। ਭਾਵ ਚਿੰਤਾ, ਫਿਕਰ ਆਦਿ। 
ਪਰਮਗਤੇ-ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ। ਲਹਿਆ-ਲਖਿਆ। ਵੇਖਿਆ। 
ਕੀਟ-ਕੀੜੀ। ਹਸਤਿ-ਹਸ਼ਹੀ, ਹਾਥੀ। 


ਕਲਮਲ-ਪਾਪ। ਵਿਕਾਰ। ਦੇਖ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ, ੧੦-੩੧] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੭ ੧ਓ`' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


“65 ਆਅਰਥ 


ਸਲੋਕੁ ॥ ਸੁਭ ਚਿੰਤਨ ਗੋਬਿੰਦ ਰਮਣ | ਹੇ ਭਗਵੰਤ ! ਨਾਨਕ ਤੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰ (ਕਿ) ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਸ਼ੁਭ 
ਨਿਰਮਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ॥ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ | ਚਿੰਤਨ ਕਰਨਾ (ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਧਰਨਾ ਤੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ 
ਨ ਵਿਸਰਉ ਇਕ ਘੜੀ ਕਰਿ ਹੀ) ਰਮਣ ਕਰਨਾ (ਭਾਵ ਸ਼ਾਣੀ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰਨਾ 
ਕਿਰਪਾ ਭਗਵੰਤ ॥੧॥ ਅਤੇ) ਸਾਧੂ ਦਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਸੰਗ (ਕਰਨਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਕਰਕੇ ਸਤਿਸੰਗ 

ਵਿਚ _ ਜਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ ਤੇ) ਇਕ _ਘੜੀ ਲਾਂ 
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ਆ) "੨ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੧] 


ਛੰਤ ॥ ਭਿੰਨੀ ਰੈਨੜੀਐ ਚਾਮਕਨਿ 
ਤਾਰੇ ॥ ਜਾਗਹਿ ਸੱਤ ਜਨਾ ਮੇਰੇ ਰਾਮ 
ਪਿਆਰੇ ॥ ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ ਸਦਾ 
ਜਾਗਹਿ ਨਾਮੁ ਸਿਮਰਹਿ ਅਨਦਿਨੋ॥ 
ਚਰਣ ਕਮਲ ਧਿਆਨੁ ਹਿਰਦੈ ਪਭ 
ਬਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਇਕੁ ਖਿਨੋ ॥ ਤਜਿ 
ਮਾਨੁ ਮੋਹੁ ਬਿਕਾਰੁ ਮਨ ਕਾ ਕਲਮਲਾ 
ਦੁਖ ਜਾਰੇ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸਦਾ 
ਜਾਗਹਿ ਹਰਿ ਦਾਸ ਸੰਤ ਪਿਆਰੇ 
॥੧॥ 


ਮੇਰੀ ਸੇਜੜੀਐ ਆਡੰਬਰੁ ਬਣਿਆ ॥ 
ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਪ੍ਰਭੂ ਆਵਤ 
ਸੁਣਿਆ॥ ਪੂਭ ਮਿਲੇ ਸੁਆਮੀ 
ਸੁਖਹ ਗਾਮੀ ਚਾਵ ਮੰਗਲ ਰਸ ਭਰੇ॥ 
ਅੰਗ ਸੰਗਿ ਲਾਗੇ ਦੂਖ ਭਾਗੇ ਪ੍ਰਾਣ 
ਮਨ ਤਨ ਸਭਿ ਹਰੇ ॥ ਮਨ ਇਛ 
ਪਾਈ ਪੂਭ ਧਿਆਈ ਸੰਜੋਗੁ ਸਾਹਾ 
ਸੁਭ ਗਣਿਆ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਮਿਲੇ ਸੁਧਰ ਸਗਲ ਆਨੰਦ ਰਸੁ 
ਬਣਿਆ ॥੨॥ 


ਮਿਲਿ ਸਖੀਆ ਪੁਛਹਿ ਕਹੁ ਕੰਤ 
ਨੀਸਾਣੀ ॥ ਰਸਿ ਪ੍ਰੇਮ ਭਰੀ ਕਛੂ 
ਬੋਲਿ ਨ ਜਾਣੀ ॥ ਗੁਣ ਗੂੜ 
ਗੁਪਤ ਅਪਾਰ ਕਰਤੇ ਨਿਗਮ ਅੰਤੁ ਨ 
ਪਾਵਹੇ ॥ ਭਗਤਿ ਭਾਇ ਧਿਆਇ 
ਸੁਆਮੀ ਸਦਾ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਵਹੇ ॥ ਸਗਲ ਗੁਣ ਸੁਗਿਆਨ 
ਪੂਰਨ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭ ਭਾਣੀ ॥ 


[ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੫੯ 


(੨੮੧੮) 
(ਤੇਰਾ) ਨਾਮ ਨਾ (ਮੈਨੂੰ) ਭੂੱਲੇ॥ ੧॥ 


(ਤੇਲ ਨਾਲ) ਭਿਜੀ ਹੋਈ ਰਾਤ ਵਿਚ ਤਾਰੇ (ਸਾਫ) ਚਮਕ ਰਹੇ ਹਨ, (ਇਸ 
ਵੇਲੇ) ਮੇਰੇ ਰਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਜਨ ਜਾਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਹਾਂ, ਰਾਮ ਪਿਆਰੇ 
(ਕੇਵਲ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ) ਸਦੀਵ ਜਾਗਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਓਹ) ਹਰ ਦਿਨ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ (ਸਦਾ) ਹਿਰਦੇ 
(ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਇਕ ਖਿਨ 
ਬੀ ਨਾ ਵਿਸਰ, (ਫੇਰ ਓਹ) ਮਾਨ ਮੋਹ, ਮਨ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਬਦੀਆਂ 
ਤਿਆਗਕੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਦੁਖ ਸਾੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਨਾਨਕ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਸਦਾ ਹੀ ਜਾਗਦੇ 
ਹਨ॥ ੧॥ 

ਮੇਰੀ (ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਸੇਜਾ ਉਤੇ (ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਰੂਪੀ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਦਾ 
ਸਾਮਾਨ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ (ਜੀ) ਆ ਰਹੇ ਹਨ (ਇਹ ਸੋ) ਸੁਣੀ ਹੈ ਤੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਆਨੰਦ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਹੁਣ ਤਾਂ) ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਆ ਮਿਲੇ ਹਨ 
(ਜੋ ਸੰਪੂਰਨ) ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਗੰਮਤਾ ਰਖਣੇ ਵਾਲੇ ਹਨ, (ਉਹਨਾ ਦੇ ਮਿਲਨੇ ਤੇ) 
ਚਾਉ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਸੁਆਦ ਭਰ ਗਏ ਹਨ। (ਹਾਂ ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੇਰੇ) ਅੰਗ ਨਾਲ 
ਲਗ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਗਲੇ ਲਾ ਲਿਆ ਨੇ ਸੋ) ਦੁਖ ਸਾਰੇ ਨੱਸ ਗਏ ਹਨ, ਤੇ 
ਤਨ ਪ੍ਰਾਣ ਤੇ ਮਨ ਸਾਰੇ (ਹਰੇ=) ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਇਹ ਮਨ ਦੀ 
ਇੱਛਾ ਤਾਂ ਪਾਈ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਸੀ। (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਮੇਲ 
ਵਾਲਾ ਸ਼ੁਭ ਸਾਹਾ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ, ਸਾਰੇ ਆਨੰਦਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ 
ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੨॥ 


[ ਪਤੀ ਮਿਲਾਪ ਤੋ'' ਪਿੱਛੋਂ ਸਖੀਆਂ ਦੀ ਪੁੱਛ: ] (ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪੀ) 
ਸਖੀਆਂ (ਰਲਕੇ) ਮਿਲਨ (ਆਈਆਂ) ਪੁਛਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਪਤੀ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋਣ) ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਦੱਸ। ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਰਸ 
ਦੀ ਭਰੀ ਹੋਈ (ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ) ਬੋਲਣਾ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ (ਭਾਵ ਮਾਣੇ ਰਸ 
ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ)। (ਉਸ ਪਤੀ-) ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗੂੜੇ, ਗੁਪਤ ਤੇ ਪਾਰ ਰਹਿਤ (=ਬੇਅੰਤ) ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਅੰਤ ਤਾਂ 
ਵੇਦ ਬੀ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ। (ਸੋ ਭਗਤ ਰੂਪ ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ ਉਸ) 
ਸੁਆਮੀ ਹਰੀ ਦੇ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ (ਉਸ 
ਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਫਲ ਗਿਆਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਪੂਰੀ 


" ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਅੰਗੇ ਚੱਲਕੇ ਗੂਜਰੀ ਦੀ ਮਹਲਾ ਪੰਜਵੇਂ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ੧੭ਵੀ' ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਬੀ ਆਵੇਗਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੨) 


ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀ ॥੩॥ 


ਸੁਖ ਸੋਹਿਲੜੇ ਹਰਿ ਗਾਵਣ ਲਾਗੇ॥ 
ਸਾਜਨ ਸਰਸਿਅੜੇ ਦੁਖ ਦੁਸਮਨ 
ਭਾਗੇ ॥ ਸੁਖ ਸਹਜ ਸਰਸੇ ਹਰਿ 
ਨਾਮਿ ਰਹਸੇ ਪੁਭਿ ਆਪਿ ਕਿਰਪਾ 
ਧਾਰੀਆ ॥ ਹਰਿ ਚਰਣ ਲਾਗੇ ਸਦਾ 
ਜਾਗੇ ਮਿਲੇ ਪੁਭ ਬਨਵਾਰੀਆ ॥ ਸੁਭ 
ਨਿਧਿ ਪੂਭ ਪਾਗੇ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ 
ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਸੁਆਮੀ ਸਦਾ ਹਰਿ 
ਜਨ ਤਾਗੇ ॥੪॥੧॥੧੦॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 


(੨੮੧੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੫੯ 
ਹੋਕੇ (ਉਹ) ਆਪਣੇ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸਰ ਨੂੰ) ਭਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜੋ) ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ 
ਸਹਜੇ ਹੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਤੀ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥ ੩॥ 


[ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਲਈ ਇਸ ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣੇ ਦਾ ਉਪਾਉ 
ਕਥਨ ਕਰਨ ਲਗੇ ਹਨ: ] (ਜਦ ਤੋਂ ਅਸੀਂ) ਹਰੀ ਦੇ (ਜਸ ਦੇ) ਸੁਖ ਸੋਹਿਲੇ 
ਗਾਉਣ ਲਗੇ ਹਾਂ, ਸਜਣ ਖੁਸ਼ ਹੋਏ, ਦੋਖੀ ਤੇ ਦੁਸ਼ਮਨ ਭੱਜ ਗਏ। (ਹਾਂ ਜਦ 
ਤੋਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਲਗੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਂਪ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ, (ਤਦ) ਸਹਜ 
ਦੇ ਸੁਖ (ਆਤਮ ਸੁਖ) ਵਧੇ ਤੇ (ਅਸੀਂ) (ਰਹਸੇ=) ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੇ ਗਏ। (ਹਾਂ, 
ਅਸੀਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗੇ ਰਹੇ, ਸਦਾ (ਇਸ ਆਤਮ ਜਾਗ ਵਿਚ) 
ਜਾਗਦੇ ਰਹੇ, (ਤਦ ਸਾਨੂੰ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਏ। (ਹੁਣ) ਸ਼ੁਭ ਦਿਨ ਆਏ 
ਹਨ, ਸਹਜ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਭੂ) ਪਾ ਲਏ ਹਨ (ਅਤੇ) ਸਾਰੇ (ਸੁਖਾਂ ਦੀ) ਨਿਧਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਏ ਹਾਂ। ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) 
ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਸਦਾ ਸੁਆਮੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ॥ ੪॥ 3॥ 
੧੦॥ 


ਨਿਰੁਕ੍ੂ-ਸੁਭ ਚਿੰਤਨ-ਸ਼ੁਭ ਸੋਚਾਂ, ਚੰਗੇ ਖਿਆਲ। ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪੂਰਤ ਧਿਆਨ ਕਰਨਾ। 
ਗੋਬਿੰਦ ਰਮਣ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵਸਲ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ, ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਗੁਣ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ। 
ਭਿੰਨੀ-ਭਿੱਜੀ ਹੋਈ, ਤ੍ਰੇਲ ਨਾਲ ਸਿੱਜੀ ਹੋਈ। 


ਅਨਦਿਨੋ- ਹਰ ਰੋਜ਼, ਹਰ ਦਿਨ ।ਸਦਾ। 
ਅਡੰਬਰ-ਸਿੰਗਾਰ ਸਜਾਵਟ ਦਾ ਸਾਮਾਨ। 


ਬਿਨਵੰਤਿ-ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਸੁਖਹਗਾਮੀ-ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਗੰਮਤਾ ਰਖਣ ਵਾਲੇ। 


ਸ੍ਰੀ ਧਰ-ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਤੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 


ਨਿਗਮ-ਵੇਦ, ਵੇਦ ਦਾ ਮੰਤ੍ਰ ਭਾਗ। 


ਸੁਗਿਆਨ-ਸਫਲ ਗਿਆਨ। 


ਸਰਸਿਅੜੇ-ਸਰਸੇ ਹੋਏ, ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋਏ, ਖੁਸ਼ ਹੋਏ। _ਰਹਸੇ-ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਏ। 
ਤਾਂਗੇ-ਟਿਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਤੱਗਦੇ, ਨਿਭਦੇ ਹਨ। 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ ੧੧-੩੨ | 


ਮੂਲ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਉਠਿ ਵੰਵੁ ਵਟਾਉੜਿਆ ਤੈ ਕਿਆ 
ਚਿਰੁ ਲਾਇਆ _॥ _ਮੁਹਲਤਿ 
ਪੁੰਨੜੀਆ ਕਿਤੁ ਕੂੜਿ ਲੋਭਾਇਆ ॥ 


ਅਰਥ 


ਹੇ ਮੁਸਾਫਰ ! ਉੱਠ ਚੱਲ (ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹੁਣ) ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਚਿਰ ਲਾਇਆ ਈ? 
(ਹੁਣ ਤਾਂ) ਮੁਹਲਤ ਪੁੱਗ ਖੜੋਤੀ ਹੈ (ਅਜੇ ਬੀ) ਕਿਉਂ ਝੁਠ ਵਿਚ ਲੌਭਿਤ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ?(ਹਾਂ)ਹੇ ਕੂੜ ਵਿਚ ਲਾਲਚੀ ਹੋ ਰਹੇ (ਵਟਾਊ?! ਦਗ਼ੇ ਕਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ 
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੧੭ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੨] 


ਕੂੜੇ ਲੁਭਾਇਆ ਧੋਹੁ ਮਾਇਆ 
ਕਰਹਿ ਪਾਪ ਅਮਿਤਿਆ ॥ ਤਨੁ 
ਭਸਮ ਢੇਰੀ ਜਮਹਿ ਹੇਰੀ ਕਾਲਿ 
ਬਪੁਤੈ ਜਿਤਿਆ ॥ਮਾਲੁ ਜੋਬਨੁ ਛੋਡਿ 
ਵੈਸੀ ਰਹਿਓ ਪੈਨਣ ਖਾਇਆ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਮਾਣਾ ਸੰਗਿ ਜੁਲਿਆ ਨਹ 
ਜਾਇ ਕਿਰਤੁ ਮਿਟਾਇਆ ॥੧॥ 


ਫਾਬੋਹੁ ਮਿਰਗ ਜਿਵੈ ਪੇਖਿ ਰੈਣਿ 
ਚੰਦਰਾਇਣੁ ॥ ਸੂਖਹੁ ਦੂਖ ਭਏ ਨਿਤ 
ਪਾਪ ਕਮਾਇਣੁ ॥ ਪਾਪਾ ਕਮਾਣੇ 
ਛਡਹਿ ਨਾਹੀ ਲੈ ਚਲੇ ਘਤਿ 
ਗਲਾਵਿਆ ॥ ਹਰਿਚੈਂਦਉਰੀ ਦੇਖਿ 
ਮੂਠਾ ਕੂੜੁ ਸੇਜਾ ਰਾਵਿਆ ॥ ਲਬਿ 
ਲੋਭਿ ਅਹੰਕਾਰਿ ਮਾਤਾ ਗਰਬਿ 
ਭੁਇਆ ਸਮਾਇਣੁ ॥ ਨਾਨਕ ਮਿਗ 
ਅਗਿਆਨਿ ਬਿਨਸੇ ਨਹ ਮਿਟੈ 
ਆਵਣੁ ਜਾਇਣ ॥੨॥ 

ਮਿਠੈ ਮਖੁ ਮੁਆ ਕਿਉਂ ਲਏ 
ਓਡਾਰੀ॥ ਹਸਤੀ ਗਰਤਿ ਪਇਆ 
ਕਿਉਂ ਤਰੀਐ ਤਾਰੀ ॥ ਤਰਣੁ 
ਦੁਹੇਲਾ ਭਇਆ ਖਿਨ ਮਹਿ ਖਸਮੁ 
ਚਿਤਿ ਨ ਆਇਓ ॥ ਦੂਖਾ ਸਜਾਈ 
ਗਣਤ ਨਾਹੀ ਕੀਆ ਅਪਣਾ 
ਪਾਇਓ ॥ ਗੁਝਾ ਕਮਾਣਾ ਪੁਗਟੂ 
ਹੋਆ ਈਤ ਉਤਹਿ ਖੁਆਰੀ ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਝੁ ਮੂਠਾ ਮਨਮੁਖੋ 
ਅਹੰਕਾਰੀ ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਕੇ ਦਾਸ ਜੀਵੇ ਲਗਿ ਪੂਭ ਕੀ 
ਚਰਣੀ ॥ ਕੰਠਿ ਲਗਾਇ ਲੀਏ 


(੨੮੨੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੦ 


ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। (ਤੇਰਾ) ਸਰੀਰ (ਇਕ) ਸੁਆਹ ਦਾ ਢੇਰ ਹੈ 
(ਇਹ ਢਾਹਣ ਲਈ) ਜਮਾਂ ਨੇ ਤਾੜ ਰਖੀ ਹੈ (ਤੇ ਅੰਤ ਤੈਨੂੰ ਹੇ) ਬੇਚਾਰੇ 
(ਜੀਵ) ਕਾਲ ਨੇ (ਖਿਨ ਖਿਨ ਕਰਕੇ) ਜਿੱਤ ਲੈਣਾ ਹੈ"। ਮਾਲ ਤੇ ਜੋਬਨ 
ਛੱਡਕੇ ਟੁਰ ਪਏਂਗਾ, ਖਾਣਾ ਤੇ ਪਹਿਨਣਾ (ਏਥੇ ਹੀ) ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਤੇਰਾ) ਕੀਤਾ ਕਮਾਇਆ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਜਾਏਗਾ (ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ 
ਕਿਛ) ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਿਟਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਕਮਾਇਆ 
ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੧॥ 


(ਤੂੰ? ਹਰਨ ਵਾਝੂ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ (ਜਿੰਵੇ ਉਹ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਰਾਤ 
(ਸਮੇਂ ਦੇ) ਚਾਨਣੇ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ (ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਨਿਤ ਦੇ ਪਾਪ ਕਮਾਉਣ ਤੋਂ 
ਸੁਖਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਮਾਏ ਹੋਏ ਪਾਪ ਛੱਡਦੇ ਨਹੀਂ (ਗਲ ਵਿਚ) 
ਗਲਾਵਾਂ ਪਾਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੇਜਾ ਉਤੇ (ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ) ਭੋਗ ਦਾ ਭੋਗਣਾ 
(ਇਉਂ ਕੂੜਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ) ਹਰਿ ਚੰਦਉਰੀ (ਦੀ ਝੂਠੀ ਨਗਰੀ ਨੂੰ) ਦੇਖਕੇ (ਕਿਸੇ 
ਦਾ) ਠਗਿਆ ਜਾਣਾ। ਤੂੰ ਲਬ ਵਿਚ ਲੋਭ ਵਿਚ, ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ ਹੈਂਕੜ ਵਿਚ ਤੇਰਾ ਸਮਾਉਣਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ : (ਜੀਵ 
ਰੂਪੀ) ਹਰਨ ਅਗਿਆਨ ਵਿਚ (ਫਸਕੇ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਜਨਮ ਮਰਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮਿਟਦਾ ਨਹੀਂ॥ ੨॥ 


ਸ਼ਹਦ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ) ਮੱਖ ਕੀਕੂੰ ਉਡਾਰੀ ਲਾਏ (ਉਹ ਤਾਂ ਓਥੇ ਫਸਿਆ 
ਹੀ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਥੀ (ਜੋ ਛਲ ਨਾਲ ਕੱਜੇ) ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
(ਉਹ ਉਸ ਵਿਚੋਂ) ਕੀਕੂੰ ਤਰ ਨਿਕਲੇ? (ਤਿਵੇਂ ਉਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ 
ਨੂੰ) ਤਰਣਾ ਕਠਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਦੇ) ਖਿਨ ਭਰ ਲਈ ਮਾਲਕ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। (ਉਸ ਦੇ) ਦੁਖਾਂ ਤੇ ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਕੀਤੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਜੋ ਕੁਛ ਬੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ) ਅਪਣਾ ਕੀਤਾ ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਲਕ ਕੇ ਕਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਜ਼ਾਹਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਇਸ (ਜਹਾਨ) ਵਿਚ (ਤੇ) ਅਗਲੇ ਵਿਚ (ਦੁਹੀਂ ਥਾਈਂ) 
ਖੁਆਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹੰਕਾਰੀ ਮਨਮੁਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ 
ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ (ਇਉਂ) ਠੱਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


[ ਹੁਣ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ] 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਦਾਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲੱਗੇ ਰਹਿਕੇ 
ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ। (ਉਧਰੋਂ) ਉਹ ਸ਼ਰਣ ਦਾਤਾ ਠਾਕੁਰ (ਉਹਨਾਂ 


“ ਅਥਵਾ-ਹੇ ਬਪੁੜੇ ! ਸਮੇ ਨੇ (ਛਿਨ ਛਿਨ ਕਰਕੇ ਤੈਨੂੰ) ਜਿੱਤ ਲੈਣਾ ਹੈ, (ਹੁਣ ਜਦ) ਜਮਾਂ ਨੇ 
(ਤੈਨੂੰ? ਤੱਕਿਆ (ਤੇਰੇ) ਤਨ ਨੂੰ ਸੁਆਹ ਦੀ ਢੇਰੀ (ਕਰ ਦੇਣਗੇ)। 
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"", 


ਲੈ 


॥! 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੨] (੨੮੨੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੦ 
ਤਿਸੁ ਠਾਕੁਰ ਸਰਣੀ ॥ ਬਲ ਬੁਧਿ | ਨੂੰ ਅਪਣੇ) ਗਲੇ ਲਗਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਬਲ ਬੁਧੀ ਤੇ 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਅਪਣਾ ਆਪਿ | ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਆਪ (ਅਪਣਾ) ਨਾਮ ਜਪਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਨਾਮੁ ਜਪਾਇਆ ॥ ਸਾਧਸੰਗਤਿ (ਹਾਂ, ਉਹ) ਆਪ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਬਣਕੇ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ। 
ਆਪਿ ਹੋਆ ਆਪਿ _ਜਗਤੁ | ਪਵਿਤ੍ਹ ਕਰਨੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ (ਉਹ) ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਸਦਾ (ਆਪ) ਰਖ ਲੈਂਦਾ 
ਤਰਾਇਆ _॥ ਰਾਖਿ ਲੀਏ ਹੈ (ਭਾਵ ਬਚਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਹਗੀ ਦੇ ਸੰਤ (ਹਨ, ਓਹ) 


ਅਲਪ ਵਕ ਕਦੇ ਨਰਕ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ (ਉਹ ਤਾਂ ਸਦਾ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਸੰਤ _ਹਰਿ _ਕੀ _ਸਰਡੀ | (ਹਿੰਦੇ?ਹਨ੧ ॥ ੪॥ ੨॥ ੧੧॥ ਰ 
॥੪॥੨॥੧੧॥ 


ਵਯਾਖਮਾਂ-ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨਾਂ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਾਥੇ ਪਾਪੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹਾਲ ਖੇਹਲਿਆ ਹੈ। ਜੋ ਸਪਸ਼ਟ 
ਪਦ “ਪਾਪ ਕਮਾਣੇ' ਤੇ “ਕਰਹਿ ਪਾਪ ਅਮਿਤਿਆ” ਵਾਕ ਕਹੇ ਹੈਨ। ਸੇ ਇਹ ਕੇਵਲ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਾਪੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ ਤੇ ਉਂਹਨਾਂ ਦੇ ਫਲ ਦਿਖਲਾਏ ਹਨ। 

ਤ੍ਰੈ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇਕੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਯਾ ਰੁਚੀ ਨੂੰ ਕੂੜੀ ਤੇ ਭੁਲੇਖੇ ਕਰਕੇ ਹੋਈ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਰਾਤ ਸਮੇ ਜੰਗਲ ਵਿਚ 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਇਕ ਤ੍ਰਿਖੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਮ੍ਰਿਗ ਉਸ ਵਲ ਤੱਕਦੇ ਬਝੱਕ ਖੜੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਜਾ 
ਫੜਦਾ ਹੈ। ਅਜ ਕਲ ਜੇ ਮੋਟਰ ਲੈਕੇ ਜੰਗਲ ਵਿਚ ਜਾਓ ਤਾਂ ਮ੍ਰਿਗ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਤੱਕਦਾ ਬਝੱਕ ਖੜਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਹਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ, ਜੋ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਬਨਾਵਟੀ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਚੰਦ੍ਰਾਇਣ ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਦੂਜੀ ਮਿਸਾਲ 
ਹਰਿ ਚੰਦਉਰੀਂ ਦੀ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਇਹ ਇਕ ਨਗਰੀ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਕੰਢੇ ਯਾ ਰੇਤ ਥਲਿਆਂ ਵਿਚ ਸੂਰਜੋਦਯ ਦੇ ਲਗ ਪਗ 
ਦਿੱਸਿਆ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਜਲ ਵਾੜੂ ਭੁਲੇਵਾ ਮਾਤਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਨਗਰੀ ਵਗਰੀ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਸੋ ਇਸ 


_ ਜਗਤ ਦੇ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ। ਤੀਸਰੀ 


ਮਿਸਾਲ ਆਮ ਮੱਖੀ ਦੀ ਦਿਤੀ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਹਦ ਯਾ ਸ਼ਰਬਤ ਤੇ ਬੈਠੀ ਮਿੱਠੇ ਵਿਚ ਫਸਕੇ ਫੇਰ ਨਿਕਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਓਥੇ ਹੀ 
ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਚੌਥੀ ਮਿਸਾਲ ਹਾਥੀ ਦੇ ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿੱਗਕੇ ਫਸ ਜਾਣ ਦੀ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਜੋ ਹੱਥਣੀ ਦੀ ਖਿੱਚ ਵਿਚ ਕੱਜੇ 
ਟੋਏ ਨੂੰ ਨਿਗਰ ਥਾਂ ਸਮਝਕੇ ਫਸ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਵਿਚ ਫਲ ਦਿਖਾਇਆ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ ਵਿਚ ਫਸਣੇ ਦਾ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਪੀ ਨੂੰ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਖੁਆਰੀ ਪੱਲੇ ਪੈਂਦੀ ਦਸੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਪਾਪੀ, ਜੋ ਮਾਇਆ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਕੇ ਤਬਾਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਉਲਟ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦੀ ਸ਼ੁਭਗਤੀ 
ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ੧. ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਹਿਣਾ ਦੱਸਿਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਨਾਮ, ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲਗਾਉ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸੇ ਫੇਰ ਆਪ ਹੀ ਅਪਣੇ ਯਤਨ 
ਵਿਚ ਨਹੀ' ਲਗੇ ਰਹਿਂਦੇ ਰਬ ਜੀ ਵਲੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਅਪਣਾ ਨਾਮ ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹਨਾ ਦਾ ਬਲ ਬੁਧੀ ਤੇ ਗਜਾਨ ਆਪ ਹੋ ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾਤਾਂ ਤੇ ਪਹਿਲੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਬੀ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਅਨੁਗ੍ਰਹਿ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪ ਵਫਤਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਮਝੋ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ 
ਬੀਂ ਆਪ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਜਗਤ ਦੇ ਤਰਨੇ ਤਾਰਨੇ ਦਾ ਕੰਮ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

“ ਅਥਵਾ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਵਿਚ਼ ਹੋਕੇ। 

੧ ਅਥਵਾ-(ਜੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ (ਓਹ) ਕਦੇ ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ` ਜਾਂਦੇ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੩] (੨੮੨੨) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਕ ਪੰਨਾ ੪੬੦ 
ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਿਖਾਵਣਹਾਰ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਖਾਵਣਹਾਰ ਹੈ ਉਸ ਸਿਖਾਵਣ ਹਾਰਤਾ ਵਿਚ ਤਾਰਨ ਵਿਧੀ ਸਿਖਾਕੇ ਤਾਰਣਹਾਰ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। 

ਅੰਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਕਰਣੀ ਕਰੋ, ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਣੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੈ, ਐਸੀ ਕਰਨੀ ਵਾਲੇ 
ਸੰਤ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਸ਼ਰਣਾਗਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਦਾ ਹਰੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਤਾਕਤ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਰਕਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲੈ ਜਾ ਸਕਦੀ। 

ਨਿਰੁਯ੍ਰ-ਵਟਾਊੜਿਆ-ਵਾਟ ਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਿਆ ! ਮੁਸਾਫਰ। ਭਾਵ, ਹੇ ਜੀਵ ! ਤੂੰ ਪਰਮਪਦ ਤੇ ਨਾ 
ਪਹੁੰਚਣ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਤੁਰਦਾ ਰਹਿਂਦਾ ਹੈ। ਅਥਵਾ-ਤੇਰਾ ਮਰਨਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੈ, ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਤੇਰਾ ਇਹ 
ਜੀਵਨ ਮੁਸਾਫਰ ਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਝੂ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਟੁਰ ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਮੁਹਲਤਿ- [ ਅ:.ਮੁਹਲਤ] ਮੁੱਦਤ। ਮੁਕਰਰ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਵਕਤ। ਭਾਵ-ਉਮਰਾ ਤੇਰੀ ਮੁੱਕਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। 

ਧੋਹੁ-ਧ੍ਰੋਹ। ਦਗ਼ਾ। ਛਲ। ਫਰੇਬ। 

ਅਮਿਤਿਆ-ਮਿਤ ਤੋਂ ਬਾਹਰੇ। ਭਾਵ ਬਹੁਤੇ। 

ਹੇਰੀ-ਦੇਖੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਮ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਂ ਮੁੱਕਣੇ ਦੀ ਤਤ ਛਿਨ ਮਾਰ ਲੈਣਾ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ। 

ਜੁਲਿਆ-ਚਲਿਆ। ਚੰਦਰਾ ਇਣੂ-ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ। 

ਹਰਿਚੰਦਉਰੀ-ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ। 

ਮਿਠੈ-ਮਿੱਠੇ ਵਿਚ ਯਾ ਮਿੱਠੇ ਕਰਕੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਹਤ ਸ਼ਰਬਤ ਆਦਿ ਗਿੱਲੇ ਮਿੰਠੇ ਤੋਂ। 'ਮਖੁ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਆਮ 
ਮੱਖੀ ਹੈ। ਹਸਤੀ-ਹਾਥੀ। 

ਗਰਤ-ਟੋਆ। ਇਕ ਟੋਏ ਤੇ ਕਖ ਫੂਸ ਪਾਕੇ ਕੱਜ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਤੋਂ ਲੰਘਦਾ ਹਾਥੀ ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦਾ ਤੇ 
ਨਿਕਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਟੋਏ ਪਾਸ ਹਥਣੀ ਦਾ ਕਲਬੂਤ ਖੜਾ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਹਾਥੀ ਮਦਮਤਾ ਹਥਣੀ ਦੇ ਮਗਰ ਆਉਂਦੇ 
ਟੋਏ ਵਿਚ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰਮਲ ਕਰਣੀ-ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਣੀ। ਨਿਰਮਲ ਕਰਣੀ ਕਿਹੜੀ ਹੈ? ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਜਪਿ ਜਨ ਸਦਾ ਸਦਾ ਦਿਨੁ ਰੈਣੀ॥ ਸਭ ਤੇ ਊਚ ਨਿਰਮਲ ਇਹ ਕਰਣੀ ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੧੫-੭] 

[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ, ੧੨-੩੩ ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਮਹਲਾਪ ॥ ਚਲਾ ਜਾਹ ਮੇਰੇ ਆਲਸਾ (ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਨਾ ਆ, ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੈਂ) ਹਰੀ ਪਾਸ 
ਵੰਢੁ ਮੇਰੇ ਆਲਸਾ ਹਰਿ ਪਾਸਿ ਬੇਨਤੀਆਂ ( ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ । ਹਾਂ, ਹੁਣ ਮੈਂ) ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਮਾਣ ਰਹੀ 
ਬੇਨੰਤੀ ॥ ਰਾਵਉ ਸਹੁ ਆਪਨੜਾ | (ਤੇ ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਸੁਭਾਰਿਮਾਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ। (ਹਾਂ,ਆਪਣੇ) 
ਪਭ ਸੰਗਿ ਸੋਹੰਤੀ ॥ ਸੰਗੇ ਸੋਹੰਤੀ | (ਨਕ ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾਂ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਉਸ ਨੂੰ 


੧ਐ ॥ ਸਸਿ ਸਾਸਿ ਚਿਤਾਕ ਮਾਣੀਦਾ ਹੈ। [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿੰਵ ? ਉੱਤਰ:] ਹਰ ਸੁਆਸ ਵਿਚ (ਉਸ ਨੂੰ) 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੩੧ 


ਜੀਵਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪੇਖਿ ਹਰਿ ਗੁਣ 
ਗਾਵੀਐ ॥ ਬਿਰਹਾ ਲਜਾਇਆ 
ਦਰਸੁ ਪਾਇਆ ਅਮਿਉ ਦ੍ਰਿਸਟਿ 
ਸਿੰਚੰਤੀ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਮੇਰੀ 
ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਮਿਲੇ ਜਿਸੁ ਖੋਜੰਤੀ ॥੧॥ 


ਨਸਿ ਵੰਵਹੁ ਕਿਲਵਿਖਹੁ ਕਰਤਾ 
ਘਰਿ ਆਇਆ ॥ ਦੂਤਹ ਦਹਨੁ 
ਭਇਆ ਗੋਵਿੰਦੁ ਪੁਗਟਾਇਆ ॥ 
ਪਰਗਟੇ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਲਾਲਨ 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਵਖਾਣਿਆ ॥ ਆਚਰਜੁ 
ਜਾਣਿਆ ॥ ਮਨਿ ਸਾਂਤਿ ਆਈ 
ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਨਹ ਅੰਤੁ ਜਾਈ 
ਪਾਇਆ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖ 
ਸਹਜਿ ਮੇਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਿ ਬਣਾਇਆ 
॥੨॥ 

ਨਰਕ ਨ ਡੀਠੜਿਆ ਸਿਮਰਤ 
ਨਾਰਾਇਣ ॥ ਜੈ ਜੈ ਧਰਮੁ ਕਰੇ ਦੂਤ 
ਭਏ ਪਲਾਇਣ ॥ ਧਰਮ ਧੀਰਜ 
ਸਹਜ ਸੁਖੀਏ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਰਿ 
ਭਜੇ ॥ ਕਰਿ ਅਨੁਗੁਹੁ ਰਾਖਿ ਲੀਨੇ 
ਮੋਹ ਮਮਤਾ ਸਭ ਤਜੇ ॥ ਗਹਿ 
ਕੰਠਿ ਲਾਏ ਗੁਰਿ ਮਿਲਾਏ ਗੋਵਿੰਦ 
ਜਪਤ ਅਘਾਇਣ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ 
ਨਾਨਕ ਸਿਮਰਿ ਸੁਆਮੀ ਸਗਲ 
ਆਸ ਪੁਜਾਇਣ ॥੩॥ 


ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ ਚਰਣ ਗਹੇ ਤਾ ਕੇਹਾ 
ਕਾੜਾ ॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਵਸਿ ਜਿਸੈ ਸੋ 


(੨੮੨੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੬੪੦ 
ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਜੀਉਂਦੀ ਹਾਂ, ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦੇਖਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਈਦੇ 
ਹਨ”। (ਹੁਣ) ਬਿਰਹੋਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਮ ਆ ਗਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਦੀ : 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੀ) ਨਜ਼ਰ (ਸਾਨੂੰ) ਸਿੰਜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ  । ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ): ਮੇਰੀ ਇਛਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ. 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਖੋਜਦੀ ਸਾਂ (ਉਹ) ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਪਾਪੋ ! ਨੱਸਕੇ ਦੂਰ ਚਲੇ ਜਾਓ (ਹੁਣ) ਕਰਤਾਰ (ਮੇਰੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ ਹੈ, (ਹਾਂ, ਹੁਣ ਵਿਕਾਰਾਂ ਰੂਪੀ) ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ, 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਗੋਬਿੰਦ ਪੁਗਟ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬਿਆਨ 
ਕੀਤੇ ਗਏ ਪਿਆਰੇ ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਪੁਗਟ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। (ਇਹ ਜੋ। 
ਅਚਰਜ (ਮੈਂ) ਵੇਖਿਆ (ਜਿਸ ਤੋਂ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੱਸਿਆ (ਇਹ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ। (ਜਿਸ ਜਾਣਨ ਕਰਕੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ 
ਗਈ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਕਿ ਅੰਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ। ਬਿਨੈ 
ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਇਹ ਸਹਜ ਸੁਖ ਦਾ ਮੇਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ 
ਆਪ ਬਣਾਇਆ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰਦਿਆਂ (ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ) ਨਰਕ ਨਹੀਂ ਵੇਖਿਆ। 
ਧਰਮਰਾਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੈ ਜੈ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮੱਥੇ ਟੇਕਦਾ ਹੈ) ਜਮਦੂਤ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ) ਭੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਇਧਰ ਲੋਕ ਵਿਚ ਓਹ) ਧਰਮ ਧੀਰਜ 
ਤੇ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਾਲੇ (ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਹਰੀ ਨੇ) ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ (ਓਹ) ਰੱਖ ਲਏ ਹਨ, (ਉਸੇ ਦੀ 
ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਮੋਹ ਮਮਤਾ (ਆਦਿ) ਸਾਰੇ (ਅਵਗੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਛਡ ਦਿੱਤੇ 
ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਾਏ ਹੋਏ (ਓਹ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਫੜਕੇ (ਆਪਣੇ) ਗਲੇ ਲਾ 
ਲਏ ਹਨ, (ਇਹ) ਤ੍ਰਿਪਤੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਪਣ ਕਰਕੇ (ਮਿਲੀ 
ਹੈ)। ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) 


ਸਿਮਰ, (ਉਹ) ਸਾਰੀਆਂ ਆਸਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


(ਜਦੋਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨ ਫੜ ਲਏ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਨਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ 
(ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ) ਤਦ (ਫੇਰ ਹੁਣ) ਝੋਰਾ ਕਿਸ ਗੱਲ 


" ਅਥਵਾ-ਸਾਸ ਸਾਸ ਸਿਮਰੀਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਈਦੇ ਹਨ (ਤਦ) ਪ੍ਰਭੂ (ਪੇਖਿ=) ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ। 
੧ ਅਥਵਾ-ਜਦ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਿੰਚਨ ਲੱਗੀ (ਤਦ) ਦਰਸ਼ਨ ਪਾ ਲਿਆ (ਤਦ) 


ਬਿਰਹੇਂ ਸ਼ਰਮਿੰਦਾ ਹੋ ਗਿਆ। 
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੩? 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੩] (੨੮੨੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੧ 


ਪ੍ਰਭੂ ਅਸਾੜਾ ॥ ਗਹਿ ਭੁਜਾ ਲੀਨੇ | _ਦਾ? (ਹਾਂ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਹੁਣ) ਸਾਡਾ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਦੀਨੇ ਕਰੁ ਧਾਰਿ ਮਸਤਕਿ | (ਉਸ ਨੇ ਅਸੀਂ) ਬਾਂਹ ਤੋਂ ਫੜ ਲਏ ਹਾਂ, (ਅਸੀਂ ਉਸ ਤੋਂ) ਨਾਮ ਦਿੱਤੇ ਗਏ 
ਰਾਖਿਆ ॥ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰੁ ਨਹ | ਹਾਂ (ਤੇ) ਮੱਥੇ ਤੇ ਹੱਥ ਰੱਖ ਕੇ (ਉਸ ਨੇ ਸਾਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਹੁਣ 
ਵਿਆਪੈ ਅਮਿਉ ਹਰਿ _ਰਸੁ ਸਾਨੂੰ) ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੱਦਰ ਨਹੀਂ ਪੱਹਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਅਸਾਂ) ਹਰੀ ਰਸ (ਰੂਪੀ) 
ਚਾਖਿਆ॥ ਸਾਧਸੱਗੇ ਨਾਮ ਰੰਗੇ ਰਣ |, ਚੱਖ ਲਿਆ ਹੈ। ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ 
ਜੀਤਿ ਵਡਾ ਅਖਾੜਾ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ (ਅਾਂ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਦਾ) ਜੰਗ, ਜੋ ਵਡਾ ਅਖਾੜਾ (ਜੀ) ਜਿੱਤ ਲਿਆਂ ਹੈ। 
ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਸੁਆਮੀ ਬਹੁੜਿ '` ਐ. 2 
ਜਮਿ ਨ ਉਪਾੜਾ ॥੪॥੩॥੧੨॥ ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਜੋ) ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ 

ਰ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਯਮ ਨੇ ਫੇਰ (ਕਦੇ) ਨਹੀਂ ਉਖੇੜਿਆ 

(ਭਾਵ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ)॥ ੪॥ ੩॥ ੧੨॥ 


ਵ.ਭਾਖਯਾ-ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਨਕਸ਼ੇ ਖਿੱਚੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਸ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਆਂ ਆਲਸ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਸਦਾ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਸਿਮਰਨ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਸਚਮੁਚ ਦਾ ਵਾਸਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਬਿਨਾਸ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੇ ਪਰਗਟ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੁਣ ਪਾਪ ਕਰਮ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸਤਾਉਂਦੇ। ਰੁਚੀ ਹੀ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਅਚਰਜ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜ 
ਸੁਖ ਵਾਲੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਪੁਭੁ ਨੰ ਹੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 


੫ ਤਤ 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫੇਰ ਹੋਰ ਸੁੰਦਰ ਨਕਸ਼ਾ ਉਸੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਆਲਸ ਕੱਟਿਆ ਸੀ ਫੇਰ ਪਾਪ, ਹੁਣ 
ਨਰਕ ਨੂੰ ਹਰਾਮ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਮਿਲਿਆਂ ਲਈ, ਧਰਮਰਾਜ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੱਗੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਕਾਰਣ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅਵਸਥਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਧਰਮ ਵਾਲੀ, ਧੀਰਜ ਵਾਲੀ, ਤੇ ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਲੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੩ ਦੇ 
ਅਖੀਰ “ਸਗਲ ਆਸ ਪੁਜਾਇਣ' ਫੁਰਮਾਇਆ। 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਤਾਰੀਫ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਧਿ ਸਿਧਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ। ਓਹ 
ਚਰਨ ਪਕੜਨ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮੁੱਖ ਲੋੜ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੀ ਉਹ ਪੂਰੀ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ, ਸੋ ਕੋਈ ਝੋਰਾ ਬਾਕੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਤੇ ਫੇਰ ਗਿਰਾਉ ਹੋਣ ਦਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾ ਬੀ ਚੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ। ਭੇਤ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ 
ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਮੇਲ ਅਵਿਫ਼ੜ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਿਰਾਉ ਦਾ ਭੈ ਨਹੀਂ'। ਉਪਦੇਸ਼ 
ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਭਾਗ ਲਗਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਆਲਸਾ-ਹੇ ਆਲਸ ! ਹੇ ਸੁਸਤੀ ! __ਰਾਵਉ-ਮਾਣਾਂ। ਸੁਖ ਲਵਾਂ। 
ਲਜਾਇਆ-ਸ਼ਰਮਾਇਆ। ਸ਼ਰਮ ਖਾਕੇ ਜੀਵ ਪਰੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਭਾਵ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਦਾ ਹੈ। ਪਰੇ ਹਟ 


ਗਿਆ ਹੈ। ਅਮਿਉ-ਅੰਮਿ੍‌ਤਿ। 
ਕਿਲਵਿਖਹੁ-ਹੇ ਪਾਪੋ ! ਦਹਨ-ਸੜਨ। ਸਸਕਾਰ। ਸਾੜੇ ਜਾਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ। 
ਲਾਲਨ-ਪਿਆਰਾ। ਦੁਤ-ਜਮਦੂਤ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੩੪] 


ਧਰਮ-ਧਰਮਰਾਜ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 


(੨੮੨੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗਰਬ ਪੰਨਾ ੪੬੧ 


ਅਨਗ੍ਹੁ- [ ਸੱਸ:, ਅਨਗੂਹ: ] ਕ੍ਰਿਪਾ। ਮੇਹਰ। 


ਅਘਾਇਣ-ਰੱਜ ਜਾਣਾ, ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੇ ਜਾਣੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ। 
ਰਣੁ ਜੀਤਿ ਵਡਾ ਅਖਾੜਾ-ਵੱਡਾ ਜੋ ਮੈਦਾਨ ਜੰਗ ਸੀ (ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਦਾ ਉਹ) ਜਿੱਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਜਮਿ-ਜਮ ਨੇ । 


ਨ ਉਪਾੜਾ-ਨਹੀਂ ਉਖੇੜਿਆ। ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਭਾਵ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ, ੧੩-੩੪ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਾਪੀਆਂ, ਠੱਗਾਂ ਆਦਿ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


“65 


ਇਕ 
ਰੇ 


ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫ ॥ 
ਦਿਨੁ ਰਾਤਿ ਕਮਾਇਅੜੋ ਸੋ ਆਇਓ 
ਮਾਬੈ ॥ ਜਿਸੁ ਪਾਸਿ ਲੁਕਾਇਦੜੋ ਸੋ 
ਵੇਖੀ ਸਾਥੈ ॥ ਸੰਗਿ ਦੇਖੈ ਕਰਣਹਾਰਾ 
ਕਾਇ ਪਾਪੁ ਕਮਾਈਐ ॥ ਸੁਕਿਤੁ 
ਕੀਜੈ ਨਾਮੁ ਲੀਜੈ ਨਰਕਿ ਮੂਲਿ ਨ 
ਜਾਈਐ ॥ ਆਨ ਪਹਰ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਸਿਮਰਹੁ ਚਲੈ ਤੇਰੈ ਸਾਥੇ ॥ ਭਜੁ 
ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਸਦਾ ਨਾਨਕ ਮਿਟਹਿ 
ਦੋਖ ਕਮਾਤੇ ॥੧॥ 


ਵਲਵੰਚ ਕਰਿ ਉਦਰੁ ਭਰਹਿ ਮੂਰਖ 
ਗਾਵਾਰਾ ॥ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਦੇ ਰਹਿਆ 
ਹਰਿ ਦੇਵਣਹਾਰਾ ॥ ਦਾਤਾਰੁ ਸਦਾ 
ਵਿਸਾਰੀਐ ॥ ਮਿਲੁ ਸਾਧਸੰਗੇ ਭਜੁ 
ਨਿਸੰਗੇ ਕੁਲ ਸਮੂਹਾ ਤਾਰੀਐ ॥ 
ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਦੇਵ ਮੁਨਿ ਜਨ ਭਗਤ 
ਨਾਮੁ ਅਧਾਰਾ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਸਦਾ ਭਜੀਐ ਪੁਭੁ ਏਕੁ ਕਰਕੈਹਾਰਾ 
॥੨॥ 

ਖੋਟੂ ਨ ਕੀਚਈ ਪੁਕਭੁ ਪਰਖਣਹਾਰਾ॥ 
ਕੂੜੁ ਕਪਟੁ ਕਮਾਵਦੜੇ ਜਨਮਹਿ 
ਸੰਸਾਰਾ ॥ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ ਤਿਨੀ 


ਅਰਥ 


(ਹੇ ਗਵਾਰ ! ਹੇ ਮੂਰਖ !) ਜੋ ਕੁਛ ਤੂੰ ਦਿਨ ਰਾਤ ਕਮਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ ਸੈਂ ਸ 
ਤੇਰੇ) ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਆਇਆ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸ ਪਾਸੋਂ ਤੂੰ ਲਾਉਂਦਾ ਹੁੰਦਾ 
ਸੈਂ ਉਹ (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ (ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਸਭ ਕੁਛ) ਦੇਖਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। (ਹੁਣ ਟੀ 
ਸੋਚ ਕਰ ਜਦ) ਕਰਤਾਰ ਨਾਲ (ਵੱਸਦਾ ਸਭ ਕੁਛ) ਦੇਖਦਾ ਹੈ (ਤਦ) ਪਾਪ 
ਕਰੀਏ ਹੀ ਕਿਉਂ? (ਫੇਰ ਤਾਂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਨੇਕੀ ਕਰੀਏ, ਨਾਮ ਲਈਟ 
(ਤਾਂ ਜੋ) ਨਰਕ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਜਾਈਏ ਹੀ ਨਾ। (ਹਾਂ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਹਰਾ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰ ਜੋ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਜਾਵੇ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੁਆਰਾ ਸਦਾ (ਹਰੀ ਦਾ) ਭਜਨ ਕਰ ਜੋ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਦੇਸ਼ (ਬੀ : 
ਮਿਟ ਜਾਣ॥ ੧॥ 


ਵਲ ਛਲ ਕਰਕੇ ਪੇਟ ਭਰਦਾ ਹੈਂ, ਹੇ ਮੂਰਖ ਗਵਾਰ ! ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਤਾਂ 
ਸਭ ਕੁਛ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਮਾਲਕ ਦਾਤਾ ਹੈ (ਤੇ) ਸਦਾ ਦਿਆਂਲੂ ਹੈ 
(ਉਸਨੂੰ) ਕਿਉਂ ਮਨ ਤੋਂ ਭੁਲਾ ਦੇਈਏ, ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪਉ, ਤੇ 
ਸ਼ੰਕਾ ਲਾਹਕੇ ਭਜਨ ਕਰ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਸਾਰੀਆਂ ਕੂਲਾਂ ਤਾਰ 
ਲਈਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਿਧ ਹੋ ਗਏ, ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਦੇਵਤੇ, ਮੁਨੀ ਲੇਕ ਤ 
ਭਗਤ (ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਆਧਾਰ ਸੀ। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕ ਕਰਤਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੀਏ॥ ੨॥ 


(ਅਪਣੇ ਕਰਨਿਆਂ ਵਿਚ) ਖੋਟ ਨਾ ਪਾਓ (ਕਿਉਂਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਪਰ੪ 
ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਸੋਨੇ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ ਖੋਟ ਸਰਾਫ ਪਰਖ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ)। (ਜੋ) ਝੂਠ ਤੇ ਦਗ਼ਾ ਵਰਤਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਮੁੜ ਮੁੜ . 
ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੰਮਦੇ ਹਨ। (ਇਹ) ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ (ਤਾਂ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੪) 
ਤਰਿਆ ਜਿਨੀ ਏਕੁ ਧਿਆਇਆ ॥ 
ਤਜਿ ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਅਨਿੰਦ ਨਿੰਦਾ ਪਭ 
ਸਰਣਾਈ ਆਇਆ ॥ ਜਲਿ ਬਲਿ 
ਮਹੀਅਲਿ ਰਵਿਆ ਸੁਆਮੀ ਊਚ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰਾ ॥ ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਟੇਕ ਜਨ ਕੀ ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਧਾਰਾ 
॥੩॥ 

ਪੇਖੁ ਹਰਿਚੰਦਉਰੜੀ ਅਸਬਿਰੁ ਕਿਛੁ 
ਨਾਹੀ ॥ ਮਾਇਆ ਰੰਗ ਜੇਤੇ ਸੇ ਸੰਗਿ 
ਨ ਜਾਹੀ ॥ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਸਾਬੀ ਸਦਾ 
ਤੇਰੈ ਦਿਨਸੁ ਰੈਣਿ ਸਮਾਲੀਐ ॥ ਹਰਿ 


(੨੮੨੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੧ 
ਉਹੀਂ ਤਰਦੇ ਹੈਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ, ਉਹ 
ਤਰਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਤੇ ਉਸਤਤ ਨਿੰਦਿਆ ਛਡਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਆ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ; (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਜੋ ) ਜਲ ਥਲ ਤੇ ਜ਼ਿਮੀਂ ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ 
ਜੇ ਉੱਚਾ ਹੈ ਪਹੁੰਚੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈ। ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਉਹੀ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ (ਉਸੇ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦਾ 
(ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ) ਆਧਾਰ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਦੇਖ ! (ਇਹ ਜਗਤ) ਹਰ ਚੰਦਉਰੀ (ਵਾਬੂ ਝੂਠੀ ਨਗਰੀ) ਹੈ (ਇਸ ਵਿਚ) 

ਕੁਛ ਬੀ ਟਿਕਣੇ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਜਿਤਨੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਹਨ ਓਹ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। ਹਰੀ ਸਦਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ (ਤੇਰਾ) ਸੰਗੀ ਤੇ ਸਾਥੀ ਹੈ, 
(ਉਸਨੂੰ) ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਯਾਦ ਕਰੀਏ। ਇਕ ਹਰੀ ਬਿਨਾ ਹੇਰ ਦੂਜਾ ਕੁਛ ਬੀ 


ਏਕ ਬਿਨੁ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨਾਹੀ ਭਾਉ | (ਪਾਏਦਾਰ) ਨਹੀਂ' ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ (ਪ੍ਰੇਮ) ਭਾਵਨਾ ਸਾੜ 

ਦੁਤੀਆ ਜਾਲੀਐ ॥ ਮੀਤੁ ਜੋਬਨੁ | ਸੱਟੀਏ। ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਤ੍ਰ, ਜੁਆਨੀ, ਮਾਲ ਤੇ ਸਰਬੰਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਵਿਚ 

62 ਪਉ << -- ਮੰਨੀਏ। ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ 
॥ _ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ੬ 

ਰ ੨ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, (ਜੋ ਪਾ ਲਵੇ ਉਹ) ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ ਸਮਾਏਗਾ॥ ੪॥ 

ਵਡਭਾਗਿ ਸੂਖ ਸਹਜਿ ੪॥ ੧੨॥ 

ਸਮਾਹੀ ॥੪॥੪॥੧੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਮਾੜੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ 
ਲੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਹਰੀ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਲੁਕਦੇ, ਫੇਰ ਓਹ ਨਾਸ਼ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਕਰਮ ਰੇਖਾ 
ਬਣਕੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਦੀ ਰੁਚੀ ਬਣ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਸੁਭਾਵ ਦੀ ਸੂਰਤ ਫੜਕੇ ਉਹੋ ਕਰਮ ਬਾਰ ਬਾਰ ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟਿੰਡਾਂ ਦੇ ਗੇੜ ਵਾਡੂ ਇਕ 
ਜ਼ੱਕ੍ ਕਰਨੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਨੇਕ ਕਰਮ ਕਰਨ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਨਾਲ ਫੇਰ ਇਹ ਨਾਮ ਜਾਏਗਾ। 

ਅੰਕ ੨-ਵਿਚ ਛਲ ਵਲ ਦਗ਼ੇ ਕਰਨ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾਈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਦੇਣਾ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਅਧੀਨ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਯਾਰ ਕਰ, ਉਹ ਜੋ ਤੇਰੇ ਲਈ ਠੀਕ ਸਮਝੇਗਾ ਤੈਨੂੰ ਦੇਣੋਂ ਸੰਕੋਚ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਦਾਤਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ 
ਦਿਆਲੁ ਦਾਤਾ ਬੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ ਨਾਮ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ 
ਕਿ ਭਗਤ ਤਾਂ ਨਾਮ ਆਸਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਮੁਨੀ ਆਦਿ ਬੀ ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; 
ਸਿਧ-ਜੋਗੀਆਂ ਲਈ ਤਾਂ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ 'ਸਰਾਧਯਾਯ” ਸਾਫ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। “ਈਸ਼ੂਰ ਪ੍ਰਣਿਧਾਨ` ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਯਗ ਆਦਿ ਕਰਦੇ ਨਾਮ ਲੈ ਲੈ ਹੀ ਅਹੂਤੀਆਂ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਸਫਲ ਗਜਯਾਨੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਅਰੂੜ 
ਰਖਦੇ ਮਾਨੋ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ ਵਾਲੇ ਬੀ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਚਾਹੋ 
ਮੁੱਖਤਾ ਆਪਣੇ ਸਾਧਨ ਨੂੰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਜਵੈਣ ਹੋਰ ਹੋਰ ਵਖੋ ਵਖ ਅਨੂਪਾਨਾਂ ਨਾਲ ਖਾਧੀ ਜਾਏ, 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ-੩੫] (੮੨੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੧ 
ਮੁੱਖਤਾ ਅਨੂਪਾਨ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਸਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਰੋਗ ਨਾਸ਼ਕ ਔਖ਼ਧੀ ਵਿਚ ਜਵੈਣ ਹੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੁੱਖਤਾ ਹੈ। ਸਿਧਾ ਰਾਹ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩-ਫੇਰ ਨਜ਼ਰ ਇਸ ਗਲ ਵਲ ਦਿਵਾਈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇਰੋ ਖੋਟ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਲੁਕਾ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ। ਓਟ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਸੇ ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾਂ ਕਰ ਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਤਯਾਗ ਦੇਹ। ਉਸੇ ਦੀ ਟੇਕ ਲੈ ਉਸੇ ਨੂ 
ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਅੰਦਰ ਵਸਾ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਠੱਗੀਆਂ, ਖੋਟ, ਛਲ ਵਲ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਸਾਰਤ 
ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਜਾਰ ਕਰਨਾ ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ, ਕਿ ਅਪਣੇ ਪਯਾਰ ਨੂੰ ਜੋ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਉਤੇ, ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਉਤੇ, ਅਪਣੇ 
ਮਾਲ ਧਨ ਉਤੇ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸਾਈਂ ਤੇ ਲਾਓ, ਉਸ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਸਭ ਕੁਛ ਸਮਝੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਦ 
ਪਹੁੰਚ ਪਵੋ। ਉਹ ਸੁਖ ਜੋ ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਸੁਤੇ ਸਿਧ 
ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਆਨੰਦ ਸਰੂਪਤਾ। 

ਨਿਰੁਯ੍ਹ-ਮਾਥੈ-ਮੱਥੇ ਉਤੇ। ਕਰਮ ਰੇਖਾ ਹੋਕੇ ਅਤੇ ਦਿਮਾਗ਼ ਵਿਚ ਸੁਭਾਵ ਰੂਪ ਹੋਕੇ। ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ 
ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਸਕ੍ਰਿਤਿ- [ ਸੰਸ:, ਸੁਕ੍ਰਿਤ ] ਨੇਕ ਕਰਨੀ। ਨੇਕੀ। ਭਲਿਆਈ। ਸ਼ੁਭ 
ਕਰਮ । ਕਮਾਤੇ-ਕਮਾਏ ਹੋਏ। 

ਵਲਵੇੰਚ-[ ਵਲ=ਵਲਾਉ। ਵਲਵੰਚ=ਫ਼ਲ ] ਵਲ ਛਲ ਯਾ ਛਲ ਵਲ। 

(ਅ) ਵਲ ਵੰਚ ਦਾ ਅਰਥ “ਛਲ ਨਾਲ ਛਲਨਾ '='ਨਗੀ ਯਾ ਡਕੈਤੀ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਉਦਰੁ-ਪੇਟ। ਨਿਸੰਗੇ-ਨਿਸ਼ੰਕ। ਸੰਗ ਲਾਹਕੇ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਭੈ ਡਰ ਲਿਹਾਜ਼ ਆਦਿ ਕਰਕੇ 
ਭਜਨ ਕਰਨੋਂ ਨਾ ਰੁਕੀਏ। ਸਿਧ-ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਿਆ ਜੋਗੀ। 

ਸਾਧਿਕ-ਜੋ ਸਾਧਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਖੋਟੁ-ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਵਿਚ ਕੁਛ ਹੋਰ ਘਟੀਆ ਸੈ ਰਲਾਉਣਾ। 

ਅਨਿੰਦ-ਜੋ ਨਿੰਦਿਆ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਉਸਤਤ। “ਉਸਤਤ ਨਿੰਦਿਆ” ਦਾ ਫਿਕਰਾ ਦ੍ਰੰਦ ਹੋਕੇ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਦਾਨੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਉਸਤਤ ਲੈਂਦੇ ਆਏ ਹਨ। (ਅ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਨਾ ਨਿੰਦੇ ਜਾਣ ਜੋਗ” ਬੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਹਰਿ ਚੰਦਉਰੜੀ-ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੨੮੨੧ ਪਰ ਛੰਤ ੩੨ ਦੀ ਵਯਾਖ੍ਯਾ। 

ਭਾਉ ਦੁਤੀਆ-ਦੂਜਾ ਪ੍ਰੇਮ। ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵਨਾ। 

[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੱਤ, ੧੪-੩੫ ] 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੮ _੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਮਾਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ, ਮਾਯਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਅੰਧਕਾਰਤਾ ਅਤਿ ਅਨੂਪਮ ਢੰਗ ਤੇ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 
ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਨਕਸ਼ੇ ਖਿੱਚੇ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸਮੀਪਤਾ ਲਈ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। 
ਸੂਚਨਾ-ਅਗੇ ਕੁਝ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਇਕ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਹੇਠਾਂ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਵਾਕਾਂ ਨੂੰ ਵੀਪਸਾ ਅਲੰਕਾਰ 
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. 
ਗਲ | 
ਸੇ ਵੇ 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੫] ੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੨ 
ਸਮਝਕੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਜੇ ਖਾਨੇ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਵਾਕਾਂ ਨੂੰ “ਯਮਕਾ ਅਲੰਕਾਰ” ਦੁਆਰੇ ਖੋਹਲਿਆ ਹੈ। 
ਬਾਕੀ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਇਕ ਇਕ ਰਖੇ ਹਨ। ੧ 


ਮੂਲ ਅਰਥ ' 


ਕਮਲਾ ਭੁਮ ਭੀਤਿ ਕਮਲਾ ਭੁਮ ਮਾਇਆ ਭਰਮ ਦੀ ਕੰਧ (ਹੈ, ਹਾਂ) [ਮਾਯਾ ਦੇ ਭਰਮ ਰੂਪੀ ਉਹਲੇ” (ਹੇਠ 
ਭੀਤਿ ਹੇ ਤੀਖਣ ਮਦ ਬਿਪਰੀਤਿ ਹੇ | ਮਾਇਆ ਭਰਮ ਦੀ ਕੰਧ ਹੈ, (ਇਹ | ਆਕੇ ਜੀਵ) ਕਮਲਾ (=ਪਾਗਲ) ` 


ਅਵਧ ਅਕਾਰਥ ਜਾਤ ॥ ਮਾਇਆ) ਤ੍ਰਿਖਾ ਨਸ਼ਾ ਹੈ (ਜੋ ਮਤਿ [ਹੋਇਆ ਭਰਮ ਤੇ ਭੈ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਨੂੰ) ਉਲਟਿਆਂ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਐਉਂ) | (ਮਾਨੋ) ਤ੍ਰਿੱਖ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਪੁਠੀ (ਮਤਿ) 
ਉਮਰਾ ਬਿਰਥਾ ਚਲੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। _|ਵਾਲਾਂ ਹੈ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਮਰਾ ਬ੍ਰਿਥਾ 
ਗਹਬਰ ਬਨ ਘੋਰ ਗਹਬਰ ਬਨ ਘੋਰ | (ਇਹ ਸੰਸਾਰ) ਸੰਘਣਾ ਤੇ ਡਰਾਉਣਾ "29", ਅਤ 
ਹੇ ਗ੍ਰਿਹ ਮੂਸਤ ਮਨ ਚੋਰ ਹੇ | ਜੰਗਲ, (ਹਾਂ) ਸੰਘਣਾ ਤੇ ਡਰਾਉਣਾਂ |.  “ “(ਨਨ ੮ 
ਦਿਨਕਰੋ ਅਨਦਿਨੁ ਖਾਤ ॥ ਜਨਾ, (ਦਜ ਵਿਦ ਜੀਵ 2) ਕਰ | ਦਾ ਨਾਂ ''ਬੋਹ=) ਛੜਾ 


(ਗਹਬਰ=)ਛਲੀਆ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ੧, 
ਮਨ ਦੇ ਚੋਰ (ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਆਦਿ ਇਸ) 
ਅਰ ` ” ਦੇ ਘਰ ਨੂੰ ਚੁਰਾ ਰਹੇ ਹਨ (ਉਪਰੋਂ) 
ਉਮਰਾ ਦੂੰ ਦਿਨੋਂ ਢਿਨ ਖ਼ਾਈ ਜਾਂਦਾ ਸੂਰਜ ਹਰ ਦਿਨ (ਇਸ ਦੀ ਉਮਰਾ 
ੈ। ਨੂੰ)ਖਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਨੂੰ । 
ਦਿਨ ਖਾਤ ਜਾਤ ਬਿਹਾਤ ਪਰ੍ਭ ਬਿਨੁ ਮਿਲਹੁ (ਹਾਂ) ਦਿਨ (ਉਮਰਾ ਨੂੰ) ਖਾਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ, ਇਉਂ ਦਿਨ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭ ਕਰੁਣਾ ਪਤੇ ॥ ਜਨਮ ਮਰਣ ਅਨੌਕ! (ਮਿਲੇ) ਬਿਨਾਂ ਬੀਤਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਮੇਹਰਾਂ ਦੇ ਸਾਈਂ (ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਆਪੇ) 
ਬੀਤੇ ਪ੍ਰਿਅ ਸੰਗ ਬਿਨੁ ਕਛੁ ਨਹ ਗਤੇ ॥ ਕੁਲ| ਮਿਲ ਪਓ। ਅਨੇਕਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬੀਤ ਚੁਕੇ ਹਨ, (ਜੋ) ਪਿਆਰੇ (ਪ੍ਰਭੂ) 
ਰੂਪ ਧੂਪ ਗਿਆਨ ਹੀਨੀ ਤੁਝ ਬਿਨਾ ਮੋਹਿ| ਦੁ ਸੰਗ (ਹੋਏ) ਬਿਨਾਂ ਬੀਤੇ ਹਨ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ । 
ਕਵਨ ਮਾਤ ॥ ਕਰ ਜੋੜਿ ਨਾਨਕੁ ਸਰਠਿ| (ਮੇ) ਕਲੀਨ ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਰੂਪਵੰਤ ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਸੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ 
ਆਇਓ ਪ੍ਰਿਅ ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਕਰਹੁ ਗਾਤ| ਨ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਹਾਂ; ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ ਮੈਨੂੰ ਕੌਣ (ਅਪਣੇ ਪਾਸ) 
ਰ ਸਮਾਈ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹੱਥ ਜੋੜਕੇ ਨਾਨਕ ਸ਼ਰਣੀ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਹੇ 
ਪਯਾਰੇ ਸੁਆਮੀ ! ਹੇ ਪ੍ਭੂ ! (ਮੇਰੀ) ਗਤੀ ਕਰੇ॥ ੧। 

ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਮੀਨਾ ਜਲਹੀਨ ਹੇ | (ਜੈਸੇ) ਮੱਛੀ ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਹਾਂ) | (ਜਾਵੇ 
ਓਹੁ ਬਿਛੁਰਤ ਮਨ ਤਨ ਖੀਨ ਹੇ | ਮੱਛੀ (ਜਿਵੇਂ) ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੋਵੇ [ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਮੈਂ ਮਿਲਾਪ ਰੂਪੀ) ਜਲ 
ਕਤ _ ਜੀਵਨੁ _ਪ੍ਰਿਅ _ਬਿਨੁ |ਉਹ (ਜਲ ਤੋਂ) ਵਿਛੁੜਦਿਆਂ ਹੀ |ਬਿਨਾ (ਨਿਸਚੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ)। 
ਮਨ ਤਨ ਕਰਕੇ ਦੁਖਾਤੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ |ਮੰਨਾ=[ਸੰਸ:,ਮੀਨ[ਮਿੱਛੀ। ਮੀਨਾ= 
ਹੈ (ਤਿਵੇਂ ਮੇਰਾ) ਜੀਵਨ ਪਿਆਰੇ 


“ ਕੰਧ=ਉਹਲਾ। 1 ਗਹਵਰ= [ ਸੰਸ:, ਗਹੂਰ' ] ਕੰਦਰਾ, ਜੰਗਲ, ਛਲ, ਰੋਣਾ ਆਦਿ। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਅਰਥ ਛਲੀਆ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਗਯਾਨੀ ਬੀ ਲਾ' ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਮਨ ਦੇ ਚੋਰ (ਕਾਮਾਦਿ) 
ਚੁਰਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਸੂਰਜ (ਜੀਵ ਦੀ) 


ਹ[ (ਅ) ਇਸ ਸਤਰ ਦਾ ਅਰਥ “ਯਮਕ' ਅਨੁਸਾਰ ਐਉਂ' ਬੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ:-ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਸੰਘਣੇ ਡਰਾਉਣੇ 
ਬਨ ਸਮਾਨ ਹੈ, (ਇਸ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਗਹ=) ਫੜ ਲਿਆ ਹੈ (ਘੋਰ=) ਡਰਾਉਣੀ (ਬਰਬਨੀ)=ਵਰਖਾ ਨੇ 
(ਭਾਵ ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪੀ ਵਰਖਾ ਨੇ। ਉਧਰ ਇਸ ਦੇ) ਘਰ ਨੂੰ ਲੁਟੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਾਮਾਦਿ) ਮਨ ਦੇ ਚੋਰ, ਤੇ 
ਉਪਰੇਂ ਸੂਰਜ (ਇਸ ਦੀ ਉਮਰਾ ਨੂੰ) ਘਟਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛ਼ੌਤ-੩੫] (੨੮੨੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ ੪੬੨ 


11. ਲਤ ਤਦ ਗਾ ਆ ਮਤ 1 ਨਾ ਆ ਦੀ ਦਾ ਅਗ ਗ000000000080੧੧ਮ ਤੀ” ਰਗ? ਬਲਿ ਗੇ 


ਹੋਤ ॥ | ਬਿਨਾ ਕਕ੍ਹਿੰ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਹੈ? | [ਸੰਸ:, ਮੀ=ਮੀਯਤੇ ]ਮਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ । ਨਾ=ਨਿਸਚੇ। 
ਸਨਮੁਖ ਸਹਿ ਬਾਨ ਸਨਮੁਖ ਸਹਿ | (ਜਿਵੇਂ) ਸਨਮੁਖ ਹੋਕੇ ਸਹਿੰਦਾ ਨੰ ਖਜਸਕਪੁਖਹੋਕੇ,ਤੀਚ-ਸਹਾਰਦਾ 
ਬਾਨ ਹੇ ਮ੍ਰਿਗ ਅਰਪੇ ਮਨ ਤਨ ਪ੍ਰਾਨ |ਤੀਰ (ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ) ਸਾਹਮਣੇ ਖੜੋਕੇ |ਹੈ (ਦੇਖੋ) ਸਾਹਮਣੇ (ਖੜੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ 3 
ਹੇ ਓਹੁ ਬੇਧਿਓ ਸਹਜ ਸਰੋਤ ॥ __|ਤੀਰ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ ਮਗ ਤੇ ਅਰਪ ।ਤ੍ਰ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ ਹੋਇਆ.ਭੁੱਲ ਜਾਂਦ" 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਮਨ ਤਨ ਪ੍ਰਾਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਹੈ“ਆਪਣੀ ਸਰੀਰਕ ਵਾਦੀ ਤ੍ਰਸ਼ਕ” 
ਉਹ (ਘੰਡੇ ਹੋੜੇ ਦੀ) ਅਵਾਜ਼ ਦੇ [4 ੨ ਮੰ 
ਸਹਜ (=ਅਨੰਦ) ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹਿਆ ਪਿ ਤਰ ਚ 
ਹੋਇਆ (=ਮਸਤ ਹੋਇਆ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਵਿੰਨ੍ਹਿਅ ਕਲਿਕ 
[ਹੈ। (ਤਿਵੇਂ _ ਮੈਨੂੰ ਬੀ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਵਾਜ਼ ਤੇ ਆਨੰਦ ਦਾ 
ਪਿਿਅ ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਗੀ ਮਿਲੁ ਬੈਰਾਗੀ ਖਿਨੁ | ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਪੀਤ ਲਗ ਪਈ ਹੈ (ਐਸੀ ਕਿ ਮੇਰਾ) ਸਰੀਰ ਉਸ ਬਿਨ 
ਰਹਨੁ ਧ੍ਿਗ ਤਨੁ ਤਿਸੁ ਬਿਨਾ ॥ ਖਿਨ ਪਲ ਰਹਿ ਸਕਣਾ (ਮਾਨ) ਧ੍ਰਿਗ (ਜੀਵਨ) ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਹੇ ਪੂਝ 
ਮੈਂ) ਫੈਰਾਗਵਾਨ ੧ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਓ। 
ਪਲਕਾ ਨ_ਲਾਗੈ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰੇਮ ਪਾਗੈ| ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੈਨੂੰ? ਸਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ (ਮੇਰੀਆਂ 
ਚਿਤਵੰਤਿ ਅਨਦਿਨੁ ਪੁਭ ਮਨਾ ॥ ਸੀਰੰਗ| ਪਲਕਾਂ (ਝਿੰਮਣੀਆਂ) ਪ੍ਰੇਮ (ਅੰਝੂਆਂ) ਨਾਲ ਭਿੱਜੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਨਹਾ 
ਰਾਤੇ ਨਾਮ ਮਾਤੇ ਭੈ ਭਰਮ ਦੁਤੀਆ ਸਗਲ। (ਭਾਵ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ) ਤੂੰ (ਪਰ) ਸ੍ਰੀ ਰੰਗ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਰੱਟੇ 
ਖੋਤ ॥ ਕਰਿ ਮਇਆ ਦਇਆ ਦਇਆਲ। ਰਿਹਾਂ, (ਉਸ ਦੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਮਾੱਤੇ ਰਿਹਾਂ, ਭੈ, ਭਰਮ ਤੇ ਦੁਐਤ ਸਾਰ 
ਪੂਰਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਨਕ ਮਗਨ ਹੋਤ ॥੨॥ | ਨਾਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੇ ਪੂਰਨ ਦਿਆਲ ਹਰੀ ! ਦਇਆ ਕਰ, ਮੇਹਣ 
ਕਰ ਨਾਨਕ (ਤੇਰੇ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋਇਆ ਰਹੇ॥ ੨॥ 
ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਤ ਅਲੀਅਲ ਗੁੰਜਾਤ ਹੇ ਭੌਰੇ ਗੁੰਜਾਰ ਕਰ ਰਹੇ (ਹਾਂ) ਮਕਰੰਦ ਰਸ (ਪ੍ਰਾਗ) ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਮਸਤ ਹੋਏ 
ਮਕਰੰਦ ਰਸ ਬਾਸਨ ਮਾਤ ਹੈ ਪ੍ਰੀਤ ਕਮਲ ਹੁਦ ਫੁਰੇ ਕੁੰਜਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੇ ਕਮਲ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਕਰਕੇ (ਅਪਣੇ 
ਬੰਰਵਤ ਆਪ ॥ ਚਾ ਤੁਕ ਚੜ ਅਸ ਆਪ ਨੂੰ ਕਮਲ ਵਿਚ ਹੀ) ਸਾ ਲੈਦੇ ਹਨ। ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਚਿਤ ਦੀ ਤੇ 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਲਾ ਨਲ | ਹਾਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੇ ਚਿਤ ਦੀ (ਜੋ ਤਰੇ ਹੈ (ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਦ 
੨ ਰ ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ ਵਚਿਤ੍ਰ ਬੂੰਦ (ਭਾਵ ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਬੂੰਦ) ਲਈ ਆਸਾ ਲਗੀ ਹੂੰਦੀ ਟੈ 
(ਉਸ ਦੇ) ਪੀਂਦੇ ਸਾਰ (ਉਸ ਦੀ) ਤਪਸ਼ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ()ਦੂਰਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ[| 
“ਸਹਵ=ਕੁੱਲ। _ਸਹਵ=ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ, ਆਪਣੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਆਦਤਾਂ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਅਰਬੀ, ਸਹਵ=ਭੁੱਲ । 
ਸਹਵਾਨ=ਭੁੱਲ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਹਨ ਸੂਫੀਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ। ਇਥੇ ਹਰਨ ਆਪਣੀ ਡਰਾਕੁਲ 
ਵਾਦੀ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਤੂੰ ਜੋ ਬੈਰਾਗੀ ਹੈਂ, ਭਾਵ ਜੋ ਰਾਗ ਰਹਿਤ ਹੈਂ, ਭਾਂਵ ਤੀਨ ਲੋਕ ਤੋਂ ਅਲੇਪ ਨਿਆਰਾ ਹੈਂ। 
ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪਾਗਿਆਂ=ਮਗਨ ਰਹਿਂਦਿਆਂ) ਹਰ ਦਿਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ ਝਿੰਮਣੀਆਂ ਨਹੀ 
ਜੁੜਦੀਆਂ (ਭਾਵ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ)। 
ਉਚਾਤ੍ਰਿਕ ਪਦ ਦਾ ਮੂਲ “ਚਾਤਕ' ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ ਪਪੀਹੇ ਦਾ। ਚਾਤਕ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਚੜ੍। “ਚਤ੍” ਦਾ ਅਰਥ ਟੈ 
ਮੰਗਣਾ। ਸੋ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦਾ ਯਮਕ ਅਰਥ ਏਥੇ ਲਗਦਾ ਹੈ=-ਯਾਚਕ, ਮੰਗਤਾ। 
(।ਅਲ=ਸਾਰੀ, ਸੰਪੂਰਨ, ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ। 


[] (ਅ) (ਅਲੀ=) ਹੇ ਸਖੀ (ਅਲ=) ਭੌਰੇ ਗੁੰਜਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਹਾਂ, ਅਲੀ=) ਭੋਰੀਆਂ (ਤੇ ਅਲ) ਭੋਰੇ ਗੁੰਜਾਰ ਕਰਦੇ 
ਹਨ, ਚਾੜ੍ਹਿਕ ਦੇ ਚਿਤ ਦੀ ਪਿਆਸ (ਜੋ ਹੈ, ਉਹੀ ਇਸ) ਯਾਚਕ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹੈ (ਬਾਕੀ ਅਰਥ ਉਹੋ ਹੀਂ)। 
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੨2” 


ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੫] 


ਪੀਵਤ ਬਿਨਸਤ ਤਾਪ ॥ ਤਾਪਾ 
ਬਿਨਾਸਨ ਦੂਖ ਨਾਸਨ ਮਿਲੁ ਪ੍ੋਮੁ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਅਤਿ ਘਨਾ॥ਸੋਦਰੁ ਚਤੁਰੁ 
ਭਨਾ ॥ ਗਹਿ ਭੂਜਾ ਲੇਵਹੁ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ 
ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਧਾਰਤ ਮਿਟਤ ਪਾਪ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਜੰਧੈ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਹਰਿ 
ਦਰਸੁ ਪੇਖਤ ਨਹ ਸੰਤਾਪ ॥੩॥ 


ਚਿਤਵਉ ਚਿਤ ਨਾਥ ਚਿਤਵਉ 
ਚਿਤ ਨਾਥ ਹੇ ਰਖਿ ਲੇਵਹੁ ਸਰਣਿ 
ਅਨਾਥ ਹੇ ਮਿਲੁ ਚਾਉ ਚਾਈਲੇ 
ਪ੍ਰਾਨ ॥ ਸੁੰਦਰ ਤਨ ਧਿਆਨ ਸੁੰਦਰ 
ਤਨ ਧਿਆਨ ਹੇ ਮਨੁ ਲੁਬਧ ਗੋਪਾਲ 
ਗਿਆਨ ਹੇ ਜਾਚਿਕ ਜਨ ਰਾਖਤ 
ਮਾਨ ॥ ਪ੍ਰਭ ਮਾਨ ਪੂਰਨ ਦੁਖ 


ਸੀਧਰ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ॥੪॥੧॥੧੪॥ 


(੨੮੩੦) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੨ 
(ਤਿਵੇਂ) ਹੇ ਤਾਪ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! ਹੇ ਦੂਖਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! (ਤੇਰਾ) 
ਪ੍ਰਮ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ ਅਤਿ ਦਾ ਬਹੁਤਾ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਓ। 
ਹੇ ਮਾਲਕ ! ਤੁਸੀਂ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਚਤੁਰ ਹੋ, ਸੁਜਾਨ ਹੈ, ਤੁਸਾਡੇ ਗੁਣ ਕਿਸ ਰਸਨਾ 
ਨਾਲ (ਮੈਂ) ਵਰਣਨ ਕਰਾਂ? (ਹੇ ਮਾਲਕ ਜੀ ! ਮੇਰੀ) ਬਾਂਹ ਫੜ ਲਵੇ 
(ਅਪਣਾ) ਨਾਮ ਦੇਵੇ, (ਆਪ ਦੀ ਤਾਂ) ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦਿਆਂ ਹੀ ਪਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ ਹੇ ਹਰੀ ਤੁਸੀਂ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਾਵਨ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲੇ 
ਹੇ (ਤੁਸਾਡਾ ਤਾਂ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਦਿਆਂ ਹੀ ਸੰਤਾਪ (ਕੋਈ) ਨਹੀਂ' ਰਹਿੰਦੇ 
॥ ੩॥ 
ਹੇ ਨਾਥ ! ਤੈਨੂੰ ਚਿਤ ਕਰਕੇ ਯਾਦ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ। ਹੇ ਨਾਥ ਚਿਤ ਕਰਕੇ 
(ਤੈਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। (ਮੈਂ) ਅਨਾਥ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਖ 
ਲਓ" ਤੇ ਮਿਲ ਪਓ (ਆਪ ਦੇ ਮਿਲਣ ਲਈ ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਉਤਸ਼ਾਹ 
ਭਰਿਆ ਚਾਉ ਹੈ। (ਤੇਰੇ) ਤਨ (=ਸਰੂਪ) ਦਾ ਧਿਆਨ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, (ਹਾਂ) 
ਸੁੰਦਰ ਹੈ ਤੇਰੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਧਿਆਨ ੧ , (ਮੇਰਾ) ਮਨ, ਹੇ ਗੋਪਾਲ ! (ਹੁਣ) 
ਤੇਰੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਲੋਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੁਸੀਂ) ਮੰਗਤੇ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਮਾਣ 
(ਸਦਾ) ਰਖਦੇ ਹੋ। ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਤੁਸੀਂ ਦਾਸਾਂ ਦਾ) ਮਾਨ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹ, 
ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹੈ, (ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਲੜ ਲੱਗਿਆਂ) ਸਾਰੀਆਂ ਆਸਾਂ 
ਪੂਰਨ ਹੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। (ਹੁਣ) ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਦਿਨ ਆ ਗਏ ਹਨ, ਹਰੀ ਦੇ 
ਗਲੇ ਲਗ ਗਏ ਹਾਂ, ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸੇਜਾ ਸੁਹਣੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। (ਹਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ 
ਮੇਹਰ ਨਜ਼ਰ ਕੀਤੀ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਆਪੇ ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਪਾਪ 
ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਮੇਰੀ 
ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ (ਆਪ) ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ॥ 
੪॥ ੧॥ ੧੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਹ ਛੰਤ ਇਕ ਅਜੀਬ ਲਾਵੰਨਕਤਾ ਦੀ ਚਾਲ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਿੰਗਲ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, ਤੇ 
ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਮਨੌਰੰਜਕ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਗਾਵੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਿਖ ਅਪਣੀਆਂ ਸੰਗੀਤਕ ਰੀਤਾਂ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦਾ ਦੁਹਰਾਉ ਵਾਧੂ ਗਲ ਨਹੀਂ, ਗਾਯਨ ਦੀ ਚਾਲ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਲਈ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਸਤਰ ਦੇ ਚਾਰ ਚਾਰ ਟੁਕੜੇ 
ਹਨ, ਅਖੀਰਲੇ ਦਾ ਤੁਕਾਂਤ ਚਹੁੰ ਹੀ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ ਟੁਕੜੀਆਂ ਦਾ ਆਪੇ ਵਿਚ 


ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 


“ (ਅ) ਹੇ ਨਾਥ ਚਿਤ ਕਰਕੇ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਹੇ ਨਾਥ (ਇਹ ਗੱਲ) ਜ਼ਿੰਤਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਹੇ 
ਨਾਥ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਖ ਲਓ। ਚਿਤਵਉ=ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਚਿਤਵਉ=ਚਿੰਤਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, 


ਸੋਚ ਰਿਹਾਂ ਹਾਂ। 


7 (ਅ) (ਤੇਰੇ) ਸਰੂਪ ਦਾ ਧਿਆਨ ਸੁੰਦਰ ਹੈ, (ਹਾਂ, ਮੇਰਾ) ਧਿਆਨ ਤੇਰੇ ਸੁੰਦਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਖਚਿਤ) ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੫, ਛੰਤ-੩੫] (੨੮੩੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੨ 


ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਪੁਰਾਣੇ ਵਿਦ੍ਰਾਨ ਇਸ ਵਿਚ 'ਯਮਕ' ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਬੀ ਦੇਖਦੇ ਸਨ। ਯਮਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਰਤੀ 
ਹੋਈ ਹੈ ਕਈ ਬਾਈਂ:- 
ਭਾਤਿ ਭਾਂਤਿ ਬਨ ਬਨ ਅਵਗਾਹੇ॥ [ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫-੧੨ । 
ਇਕ 'ਬਨ” ਦਾ ਅਰਥ 'ਜੰਗਲ” ਹੈ ਦੂਸਰੋ ਦਾ “ਪਾਣੀ” ਹੈ। 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਬੀ ਯਮਕ ਦਾ ਵਰਤਾਊ ਦਾਨੇ ਦੱਸਦੇ ਤੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜੋ ਅਰਥ ਅਸੀਂ ਉਪਟ 
ਇਕ ਵੱਖਰਾ ਖਾਨਾਂ ਵਾਹਕੇ ਯਾ ਟੂਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਲ ਨਾਲ ਦਰਸਾ ਆਏ ਹਾਂ। 
ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਚਾਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੱਸੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲਗਨ ਦੀ ਅਵਧਿ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ ਦੇ ਅਗੇ ਭਰਮ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਭਰਮ ਭੈ ਦਾ ਜਨਟ: 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇ' ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਪਿਆਂ ਡਰ ਆਉਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੁਧੀ ਮਾਨੋਂ ਵਿਪਰੀਤਿ 
ਅਰਥਾਤ ਉਲਟ ਪੁਲਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚਲਤਾ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਲਗੇ ਚੋਰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੇਧ ਆਦਿ ਸਜਣ ਦਿੱਸਦੇ 
ਤੇ ਲੁੱਟੇ ਜਾਈਦਾ ਹੈ; ਅਰਥਾਤ, ਜੋ `ਅੰਤਰਿ ਖੁਹਟਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਿ ਭਰਿਆ"! ਹੈ ਉਹ ਲੁੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਕਦੇ ਮਤ ੮” 
ਨਜ਼ਾਰਾਂ ਅੱਖਾਂ ਅੰਗੇ ਆਵੇ ਯਾ ਕੋਈ ਪਰਮਾਰਥਕ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੱਦ ਕੌਨੀਂ ਮੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਕਹਿ ਛਡੀਦਾ ਹੈ: “ਹਛਾ ਕ 1 
ਲਵਾਂਗੇ`। ਪਰ ਉਹ ਕਰਨ ਦਾ ਵੇਲਾ ਨਹੀ' ਆਉਂਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੂਰਜ ਉਮਰਾ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਚੁਪਾਤੇ ਹੀ ਖਾਈ ਜਾਂਦਾ ? , 
ਤਦੇ ਹੀ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਲੰਮਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੈਦ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਹੁਣ ਕੋਈ ਆਸ ਬਚਣੇ ਦੀ ਨਹੀਂ। ਸੇ ਇਮ 
ਦਿਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਦਿਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਬਿਨਾਂ ਬੀਤ ਰਹੇ ਦਿਨ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਪਰਮ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਤਰਲੇ ਦੀ ਬਾਨ) 
ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੀ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਤਰਸ ਕਰੇ ਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਆਪੇ ਮਿਲ ਪਓ, ਕਿਉਂ ੩ 
ਤੁਸੀ 'ਕਰੁਣਾਪਤੇ' ਹੋ। ਆਪਣੀ ਅਨਅਧਿਕਾਰਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਫਿਰ ਅਵਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਤੇ ਕੁਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂ ਤ 
ਨਾਲ ਸੂਚਿਤ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਣ ਆਉਣ ਦੀ ਸਾਈਂ ਦੇ ਬਿਰਦ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰ ਪਾਈ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਰੀ ਸੀ 
ਗਤੀ ਕਰੋ। ਫੇਰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਇਹੋ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਪਰ ਓਥੇ ਸਾਈਆਂ ਜੀਉ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ “ਆਸਾ ਪੂਰਕ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ” ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨-ਹੁਣ ਚਾਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਾਰੇ ਵਾਰੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਤਾਂ ਹੈ ਮੱਛੀ ਦਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਪਾਣੀ ਤੇ 
ਨਿਰਭਰ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਜਨ ਪਰਮੇਸੂਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਜੀ ਹੀ ਨਹੀ 
ਸਕਦਾ, ਅਰਥਾਤ ਸਾਈ' ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਾਈ' ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ, ਉਸ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਸ਼ਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਬਿਛੂਰਤ ਮਰਨੁ ਜੀਵਨੁ ਹਰਿ ਮਿਲਤੇ.....॥ [ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੯ : 
ਮੁਨਾ:- ਬਿਛੁਰਤ ਕਿਉਂ ਜੀਵੇ ਓਇ ਜੀਵਨ॥ [ ਮਲਾਰ ਮ: ੫-੧੭ 
ਫਿਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲਿਆ ਹੈ ਹਰਨ ਦੀ ਰਾਗ ਮਸਤੀ ਦਾ।ਘੰਡਾ ਹੇੜੇ ਦਾ ਰਾਗ਼ ਮ੍ਰਿਗ ਨੂੰ ਇਤਨਾ ਮਸਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 'ਕ 
ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜੋਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੀਰ ਮਾਰਦਾ ਹੈ,ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਰਾਗ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਦੁਖ ਪੀੜਾ ਤੇ ਮੌਤ ਦੀ ਹੋਸ਼ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮੀਂ ਦੂਖ ਸੁਖ ਭੋਗਦਾ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੀਤ ਤਾਰ ਵਿਚੋਂ ਤੂੱਟਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪ੍ਰੀਤੀ ਨੂੰ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਗੱਲਭ ਦੱਸਕੇ ਅਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਤੋਂ ਬੀ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੋਕੇ ਬੇਬਸੀ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚੀ ਹੋਈ 
ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਿਛਲੇ ਹੀ ਅੰਕ ਵਾਂਬੂ, ਪਰ ਓਥੇ ਸੀ ਸ਼ਰਣ ਆਉਣਾ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਦੀ ਮੰਗ, ਏਥੇ 


“ ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ ੫-੨ 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰੱਤ-੩੫] (੨੮੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬ 
ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਹਿਣਾ ਮੱਛੀ” ਦੇ ਜਲ ਬਿਨਾਂ ਨਾ ਰਹਿਣ ਵਾਂਝੂ “ਜੀਵਨ ਹੀ ਰਹਿ ਸੰਗ' ਤੇ ਨਿਰਭਾਰਿਤ ਹੈ 
ਜਾਵੇ। ਫੇਰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਮਿਰਗ ਦੁਖ ਦੀ ਮੌਤ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਤੋਂ ਬੇਪਰਵਾਹ ਹੋਕੇ ਸ਼ਬਦ ਮਗਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਮੈਂ 
ਤੇਰੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੇ ਜਾਵਾਂ। 

ਅੰਕ ੩-ਹੁਣ ਭਵਰੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕਮਲ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਉਸ ਦੇ ਮਕਰੰਦ ਰਸ ਤੇ ਪ੍ਰਾਗ ਵਾਸ਼ਨਾ 
(ਖੁਸ਼ਬੋਈ) ਉਤੇ ਮਸਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਕਵਲ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਭੌਰਾ ਵਿਚੇ ਬੈਠਾ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਸ ਦੀ ਉਹ ਮਗਨਤਾ ਨਹੀਂ ਛੂਟਦੀ। ਤਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਮਗਨਤਾ ਦੇ ਆਪਣੇ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਕਿ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਮਗਨੇ ਤੇਰੇ ਹੀ 
ਘੱਲੇ ਦੁਖ ਆਦਿ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਮ ਤੋਂ ਵਿਚਲਨ ਨਾ ਦੇਣ। 

ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਹੁਣ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਅਰਥਾਤ ਪਪੀਹੇ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਕਟਾਖਯ ਹੁਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰ 
ਦੱਸੀਆਂ ਮਗਨਤਾਈਆਂ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ? ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਪਰ ਕਹੀ ਪ੍ਰੀਤ ਮਗਨਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਉਹ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਵਾਡੂ 
ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰਹੇ। ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 

ਕਬੀਰ ਕੇਸੋ ਕੇਸੋ ਕੂਕੀਐ ਨ ਸੋਈਐ ਅਸਾਰ॥ [ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੨੩ ] 

ਇਹ ਗੱਲ ਜੋ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਕਹੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਬੀ ਕਹਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸੇ 
ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੁਖ਼ ਵਿਚ, ਜੋ ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਕਿ ਪਿਛਲੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਤੁਰਿਆ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਮੰਗਿਆ ਹੈ:- ਗਹਿ 
ਭੁਜਾ ਲੇਵਹੁ ਨਾਮੁ ਦੇਵਹੁ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਧਾਰਤ ਮਿਟਤ ਪਾਪ॥ 

ਮੇਹਰ ਕਰੋ, ਥ਼ਾਂਹ ਫੜੋ ਤੇ ਨਾਮ ਦਿਓ: ਕੈਸਾ ਨਾਂਮ? ਚਾਤਿਕ੍ਰ ਦੀ ਪੁਕਾਰ ਵਾਲਾ। ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਾ ਦਰਜਾ ਆ ਗਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੋਰ ਦੇਣੇ ਬੰਦ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਿੱਧੀ 
ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ:- ਅਨਾਥ ਹਾਂ, ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਚਿਤਵਦਾ ਹਾਂ, ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦਾ 
ਚਾਉ ਹੀ ਚਾਉਂ ਭਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੇ ਪ੍ਰਾਣਨਾਥ ਮਿਲੋ। 

ਛੇਕੜਲੀਆਂ ੪ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਜੇ ਕੁਛ ਸੁਹਣੇ ਮਿੱਠੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਿਤ ਹੈ, ਉਹ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੀ 
ਤਸਵੀਰ ਹੈ। “ਹਰਿ ਕੰਠਿ ਲਾਗੇ` ਨਿਰੇ ਕੰਨ ਨਹੀਂ ਲਗੇ ਸੇਜਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ, ਤੇ ਸਗਲ ਇਫ਼ਾਂ, ਸਗਲ ਆਸਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋ 
ਗਈਆਂ, ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਲਮਲ ਸਦਾ ਲਈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ। 

ਕਿਸ ਖ਼ੂਬੀ ਨਾਲ ਮਾਯਕ ਸ਼ਨ ਦਿਖਾਕੇ, ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਗ਼ਫਲਤ ਦੀ ਡਰਾਉਣੀ ਤਸਵੀਰ ਦਿਖਾਂਕੇ ਕਿਵੇਂ ਦਰਜੇ 
ਵਾਰ ਕਲਯਾਨ ਦੀਆਂ ਮੌਜ਼ਲਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਬਰੀ ਕਰਦੇ ਅੰਤ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਲੈ ਗਏ ਹਨ। ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ ਤੇ ਕਿਹਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਕਲਜਾਣ ਲਈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦਾ ਆਦਰਸ਼, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਰਸਤਾ ਉੱਚ ਕਾਵਯ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਖੁਸ਼ਕ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਰਸਮਈ ਸੰਗੀਤ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਸਿਖਯਾ ਦਾਤਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮਲ੍ਹਮ ਠੰਢ ਬੀ 
ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜ਼ਖਮ ਬੀ ਰਾਜ਼ੀ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ੂ-ਕਮਲਾ- । ਸੰਸ:, ] ਲੱਛਮੀ, ਭਾਵ ਮਾਯਾ। (ਅ) [ ਪੰਜਾ:, ] ਪਾਗਲ। 

ਕ੍ਰਮ-ਭਰਮ-ਸੰਸ਼ਯ, ਵਿਪਰਯਯ ਵਾਲੀ ਸਮਝ। 

ਭੀਤਿ- ( ਸੰਸ:, ਭਿਤ੍ਰਿ:, ਹਿੰਦੀ, ] ਕੰਧ।(ਅ) [ ਸੰਸ:, ਭੀਤ=ਡਰ ਵਾਲਾ। ਭੀਤਿ:=ਡਰ ] ਡਰ, ਡਰ ਵਿਚ । 

ਤੀਖਣ- [ ਸੰਸ:, ਤੀਕਸ਼ਣ=ਤਿਖਾ, ਗਰਮ, ਤੇਜ਼ ] ਤ੍ਰਿੱਖੀ। ਤੇਜ਼। 

ਬਿਪਰੀਤਿ- | ਸੰਸ:, ਵਿਪਰੀਤ=ਉਲਟਾ, ਵਿਰੁੱਧ ] ਉਲਟੀ। ਪੁੱਠੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਬੁੱਧੀ ਉਲਟੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
“ਮਤਿ? ਪਦ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ। ਅਵਧ- [ ਸੰਸ:, ਅਵਧਿ:=ਮੁਕਰਰਾ ਵਕਤ, ਮਯਾਦ, ਹਦ ] ਉਮਰਾ। 

ਗਹਬਰ-[ਸੰਸ:, ਗਹੂਰੰ=ਹਨੇਰਾ ਥਾਂ। ਸੰਘਣੇ ਬਨ ਵਾਲਾ ਥਾਂ ] ਸੰਘਣਾ। 
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ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-੩੫] (੨੯੩੬ [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੨ 
ਬੁਨ-ਜੰਗਲ। ਘੋਰ-ਡਰਾਉਣਾ। __ ਮੁਸਤ-ਚੁਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਦਿਨਕਰੋ- [ ਸੰਸ:, ਦਿਨਕਰ: ] ਸੂਰਜ। _ਬਿਹਾਤ-ਬੀਤਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਦਿਨ)। 
ਗਤੇ-ਗਤੀ। ਸ਼ੂਭ ਦਸ਼ਾ। ਮੁਕੜੀ। 
ਧੁੰਪ- [ ਰੋਸ਼ਨੀ, ਚਮਕ ] ਚਮਕ ਦਮਕ, ਸ਼ੁਭਾਇਮਾਨਤਾ । 
ਮਾਤ-ਸਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਰਹਰ=-ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਹੈ। 
ਮੀਨਾ-ਮੱਛੀ। ਸਹਿ ਬਾਨ-ਸਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੀਰ। 
ਸਹਜ ਸਰੋਤ-ਸਰੋਤ ਦਾ ਸਹਜ। ਆਵਾਜ਼ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਸਹਜ ਹਾਲਤ। ਭਾਵ ਹੈ ਰਾਗ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਤੋਂ 

ਉਪਜਿਆ ਆਨੰਦੇ। 
ਬ਼ੈਰਾਗੀ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੈਰਾਗ ਅਰਥਾਂ ਬਿਰਹ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਪ੍ਰਮੀ। 

(ਅ) ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਸਦਾ ਵੈਰਾਗੀ-ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ। _ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰੇ ਓਇ ਬੈਰਾਗੀ ਤਿਆਗੀ॥ 

[ ਮਲਾਰ ਮੰ: ੫-੫] 
ਪਲਕਾ-ਝਿੰਮਣੀਆਂ। ਪਲਕਾਂ ਨਾ ਲਗਣੀਆਂ, ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਨੀਂਦ ਨਾ ਆਉਣਾ। 
ਪਾਗੈ-ਲਿੱਬੜੇ ਹੋਏ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਗਨ ਹੋਏ ਹੋਏ। (ਅ) ਭਿੱਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ)। 
ਸਰੀ ਰੰਗ-ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ। ਦੁਤੀਆ-ਦੁਐਤ। 
ਅਲੀਅਲ-ਭਉਰਾ। (ਅ) ਅਲੀ=ਭੁਉਰੀ। ਅਲ=ਭਉਰਾ। ਅਲੀ=ਹੇ ਸਖੀ ! 
ਗੁੰਜਾਤ-ਗੁੰਜਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮਕਰੇਦ ਰਸ-ਇਕ ਰਸ ਜੋ ਫੁਲਾਂ ਦੀਆਂ ਮਦੀਨ ਤੁਰੀਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਬਾਸਨ-ਖੁਸ਼ਬੇ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੋ ਫੁਲਾਂ ਦੀਆਂ ਨਰ ਤੁਰੀਆਂ ਤੇ ਧੂੜਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਬਾਸਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਿਰੀ “ਵਾਸ਼ਨਾ? (=ਖੁਸ਼ਬੋ) ਦੀ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ- [ ਸੰਸ:, ਚਾਤਕ: ] ਪਪੀਹਾ। __ ਘਨ ਬੂੰਦ-ਬਦਲ ਦੀ ਬੂੰਦ, ਸ੍ਹਾਂਤੀ ਬੂੰਦ। 
ਅਲ-ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਤਾਪ) ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਾ (ਤਾਪ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 


ਜੰਪੈ-ਆਖਦਾ ਹੈ। ਚਾਉ ਚਾਈਲੇ-ਚਾਉ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ। ਉਤਸਾਹ ਨਾਲ ਚਾਉ 
ਵਿਚ ਹਨ ਪ੍ਰਾਣੀ। ਬਿਦੀਰਨ-ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ। 
ਨਾਹ-ਪਤੀ। ਕਲਮਲ-ਪਾਪ। 
ਗੋਪਾਲ, ਮੁਰਾਰੀ, ਸ੍ਰੀ ਧਰ ਪਦਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ। 
-੮0-= 
-ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਸ਼ੁਰੂ- 


ਪ੍ਰਾਕਾਥਨ-ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ-ਇਹ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤੀ। ਪੁਰਾਤਨ 
ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀਆਂ ਨੌਂ ਪਉੜੀਆਂ ਸ਼ੇਖ ਬੂਹਮ (ਸ਼ੇਖ ਇਬਾਹੀਮ ਸਾਲਸ)ਪਰਥਾਇ ਤੇ ਬਾਕੀ 
੧੫ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਦੁਨੀਚੰਦ ਧੁੱਪੜ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਣ ਹੋਈਆਂ। ਰਚੇ ਜਾਣ ਵੇਲੇ ਇਹ ਬਾਣੀ ਕੇਵਲ ੨੪ ਪਉੜੀਆਂ ਮਾਤ 
ਸਨ। ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਸਲੋਕ ਦਿੱਤੇ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਬੀ ਸ਼ਲੋਕ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣੇ 
ਕੁਦਰਤੀ ਬਾਤ ਸੀ, ਸੇ ਗਾਇਨ ਸਮੇਂ ਭਾਈ ਮਰਦਾਨਾ ਵਿਚ ਵਿਚ ਆਦਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਬੀ ਲਾਉਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੋਸੀ। 
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ਰਿ, 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧] (੨੮੩੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੨ 
ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਥੋੜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੂਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਬੀ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਇਹ ਇੰਵ ਹੋਇਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਸਾ ਦੀ 
ਵਾਰ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਵੇਲੇ, ਦੂਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਬੀ ਵਾਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਵੇਲੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਏਹ ਬਹੁਤ ਥੋੜੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਾਰ ਦੇ ਉਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੱਖਰਾ ਸਿਰਲੇਖ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ, ਪਰ ਹਰ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਉੱਤੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੂਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ, ਗੁਰੂ 
ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਗੱਦੀ ਦੇਣ ਮਗਰੋਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਹੋਏ, ਵਾਰ ਵਿਚ ਗਾਂਵੇ ਜਾਣ ਦੀ ਆਗਜਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਆਪ ਹੀ ਬਖਸ਼ੀ ਹੋਵੇ। ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਬੀੜ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵੇਲੇ ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਜੋ ਸ਼ਲੋਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲੋਂ ਗਾਇਨ ਵੇਲੇ ਵਿਚ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸੇ ਸੋ ਸ਼ਾਮਲ ਰਖੇ, ਪਰ ਜੋ ਸਰੂਪ ਵਾਰ ਦਾ ਹੁਣ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹੈ 
ਉਸ ਦੀ ਅੰਤਮ ਕ੍ਰਮ ਬੰਦੀ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਣਤਾ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਦਿਤ ਹੈਏ। ਵਾਰ ਦੇ ਉਪਰ ਐਉਂ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ:-' ਸਲੋਕ ਭੀ ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ ਕੇ ਲਿਖੇ`। ਜਿਸ ਤੋਂ ਧੂਨੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਸੰਕਲਤ ਕਰਤਾ ਜੀ ਨੋ ਆਪ 
ਉਚੇਚ ਕਰਕੇ ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਵਾਰ ਹੋਣ ਤੇ ਸਲੋਕ ਬੀ ਪਹਿਲੇ ਮਹਲੋ ਦੇ ਹੀ ਬਹੁਤ ਵਿਚ ਵਿਚ ਕਰਕੇ ਲਿਖੇ ਹਨ । 
ਪ੍ਰਚਲਤ ਚਲੇ ਆਏ ਬੀ ਤੇ ਆਪ ਵਿਚ ਵਿਚ ਹੋਰ ਬੀ ਵਧਾਏ ਹਨ। 

ਆਸਾ- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਰਾਗਮਾਲਾਂ ਮੂਜਬ ਆਸਾਂ ਮੇਘ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਸ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬਾਹਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਰਾਗ ਆਪ ਦੀ ਹੀ ਵਿਉਂਤ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੰਭਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਦਾ ਰਾਗ ਹੈ, ਇਸ ਵੇਲੇ ਨਾਲ ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਬਾਹਲਾ ਸੀ ਤੇ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦ “ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲਾ” ਬੀ 
ਆਪ ਦੀ ਹੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਗੁਰਮਤਿ ਸੰਗੀਤ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਚ ਸਾਲੌਕਾਲ ਸੋਦਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ਬੀ ਇਸੇ ਰਾਗ ਵਿਚ ਗਾਂਵੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦਾ ਆਰੰਭ, ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪੰਜਵੀਂ ਦਾ ਪੰਨਾ ੨੧੯੫ 

ਵਾਰ- ਇਹ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪਦ 'ਵਾਕ੍ਤ੍ਹਾ” ਤੋਂ ਸੰਖੇਪ ਹੇਕੇ ਬਣਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵਾਰ੍ਤ੍ਹਾ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ-ਖ਼ਬਰ, ਹਾਲ, ਕਿਸੇ ਹੋਏ ਵਾਕਿਆ ਬਾਸ਼ਤ ਹਾਲ, ਕਥਾ ਦਾਂ ਉਪਕਥਨ, ਕਥਾ ਵਾਰਤ੍ਾ 3 । 
ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ ਇਹ ਪਦ ਵਾਕਿਆਤ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ, ਫੇਰ ਜੰਗਾਂ ਜੁੱਧਾਂ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਤੇ ਵਰਤੀਂਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਦੇ 
ਕਥਾ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਤੇ ਆ ਗਿਆ।ਨਸਰ ਵਿਚ ਹੋਏ ਬੀਰ ਰਸੀ ਵਾਕਯਾਤ ਨੂੰ ਸੁਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਯਾਦਦਹਾਨੀ ਲਈ ਛੰਦਾਂ 
ਵਿਚ ਸੰਖੇਪ ਵੇਰਵੇ ਰਚ ਲਏ, ਨਾਲ ਢੱਡ ਸਾਰੰਗੀ ਆਦਿ ਸਾਜ਼ ਲੈ ਲਏ। ਇਉਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੋਏ ਵਾਕਯਾਤ ਦੇ ਹਾਲ ਸੁਨਾਉਣੇ, 
ਵੇਰਵੇ ਦੇਣੇ ਤੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਰਚੇ ਛੰਦ ਗਾਉਣੇ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਿ ਮਾਨੋਂ ਵਕਾਖਯਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਛੰਦ ਪਉੜੀ ਕਹਿਲਾਏ, ਜੋ 


“ਵਾਰ ਆਸਾ ਦੇ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਹਰ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਇਕ ਇਕ ਛਕਾ ਲਾਕੇ ਆਸਾ ਰਾਗ 
ਦੇ ੨੪ ਛਕੇ ਪੂਰੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,ਪਰ ਏਹ ਫ਼ਕੇ ਵਾਰ ਦੀ ਕ੍ਰਮ ਬੰਦੀ ਵਿਚ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪਾਵਨ 
ਸ਼ੀੜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਾਏ। ਗਾਣੇ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਹੈ। 

6 ਪਦ “ਵਾਰ” ਜਿਸ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਅਰਥ ਹਨ ਹਮਲਾ, ਓਹੀ ਵ੍ਰਿ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਰੋਕ ਕਰਨੀ 
ਹਮਲੇ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਣ ਕਰਨਾ ਆਦਿ। ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਪਦ “ਵਾਰ” ਰਿਗਵੇਦ (ਮੰਡਲ ੧ ਸੂਕਤ ੩੨ ਮੌਤਾਂ ੧੨) ਵਿਚ 
ਆਯਾ ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਪਦ ਹੀ ਗੀਤ ਵਾਲੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਾਲਾਂਤ੍ ਅਰਥ ਵਟਾਉਂ ਨਾਲ ਆ ਗਿਆ 
ਹੋਵੇ। ਪਰ ਵਧੀਕ ਠੀਕ ਇਹੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਪਦ “ਵਾਰ” ਯੁਧਮਈ ਗੀਤ” ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾ 'ਵਾਰ੍ਹਤ੍ਰਾ' ਪਦ ਤੋਂ 
ਸੰਖੇਪ ਹੋਕੇ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਪਦ 'ਵਾਰ੍ਤਾ” ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ “ਦ੍ਰਿੜ ਜਿਸ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ ਬੋਲਣਾ ਵਰਣਨ ਕਰਨਾ। 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ “ਵਾਰਵਾਣਿ” ਪਦ ਉੱਤਮ ਗਵੱਯੇ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ “ਵਾਰਵਾਣਿ” ਤੋਂ ਵਾਰ 
ਪਦ ਸੰਖਿਪਤ ਹੋਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਪਉੜੀ-੧] (੨੮੩੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੨ 
ਹਾਲਾਤ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਉਸ ਵਿਚ ਡੰਡਿਆਂ ਵਾਂਡੂ ਟੂਰਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੋਂ ਪਹਿਲ ਇਹ ਛੰਦ ਨਿਸ੍ਰੇਣੀ ਛੰਦ ਵਿਚ ਸਨ 
` ਨਿਸ੍ਰੇਣੀ` ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪੌੜੀ। ਇਹ ਜੁੱਧਾਂ ਜੰਗਾਂ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਤੇ ਸੂਰਮਿਆ ਦੀਆਂ ਬਹਾਦਰੀਆਂ ਦੇ ਯਸ਼ ਗਾਉਂਕੇ 
ਵਯਾਖਯਾਂ ਕਰਕੇ, ਵਿਚ ਪ੍ਰਮਾਣ ਤੇ ਸਿਖਯਾ ਰੂਪ ਸ਼ਲੋਕ ਲਾ ਲਾ ਕੇ ਸੁਨਾਉਣੇ ਦਾ ਰਿਵਾਜ਼ ਪਿਆ । 

ਜਿਸ ਵਾਰ ਉਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ “ਮਹਲਾ ੧", ਉਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਸਾਰੀ ਗੁ: 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਲੋਕ ਹੋਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀਆਂ ਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਸ਼ਲੋਕ ਉਤੇ ਉਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਮਹਲਾ ਵੱਖੋ ਵੱਟ 
ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਢਾਢੀ ਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਲਾਉਂਦੇ ਜੁੱਧਾਂ ਜੰਗਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ਵਾਰਤਕ ਵਿਚ ਸੁਣਾਉਂਦੇ, ਉਸ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹੁੰ 
ਸਨ। ਵਿਚ ਵਿਚ ਸ਼ਲੋਕ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਕਦੇ ਚਲ ਰਹੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ, ਕਦੇ ਵਜੋਗ ਨਾਲ, ਕਦੇ ਧੂਟ 
ਵਿਚ, ਕਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਨਬੰਧ ਪਉੜੀਆਂ ਨਾ? 
ਕਿਤੇ ਸਿੱਧਾ, ਕਿਤੇ ਵਯੰਗ, ਧੂਨੀ ਆਦਿ ਨਾਲ, ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਕਿਸੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਵਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਕਸਾ- 
ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਭਾਵ ਕਿਵੇਂ ਨਾ ਕਿਵੇਂ ਢੁੱਕਵੇਂ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਸੰਥਕਾ ਵਿਚ ਉਹ ਭਾਵ 
ਦਾ ਢੁਕਾਉ ਲੱਭ ਲੈਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਵਿਜ਼ ਬੀ ਪਉੜੀ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਗਰੋਂ ਯਕਾ, ਤਿੰਨ ਤਾਲ, ਪੰਜ ਤਾਲ, ਢਾਈ ਤਾਲ ਆਦਿ ਵਿ੧“ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਜੋੜੀ ਦੀ ਗਤ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਸਾਜ਼ ਵਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਮਗਰੇਂ ਫੇਰ ਪਉੜੀ, ਸਾਜ਼ ਬੰਦ ਕਰਕੇ, ਪਾਟ 
ਮਾਤੁ ਸੁਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਦਾ ਵਜ਼ਨ-ਚੋਪਈ, ਹੰਸ ਗਤ, ਦੋਹਿਰਾ ਆਦਿ ਅਨੇਕ ਵਜ਼ਨਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ ਲਾਉਣੀ ਪੁਰਾਤਨ ਰਬਾਬੀਆਂ ਰਾਗੀਆਂ ਦਾ ਇਕ ਖਾਸ ਹੁਨਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ ਕਈ ਰਾਗਾਂ ਦੀਆ” 
ਪਉੜੀਆਂ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਾਨੜਾ ਹੈ, ਪੁਰਾਤਨ ਰੀਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਗੀ ਨਹੀੰ ਲਾ ਸਕਦੇ। 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਵਿਚ ੨੨ ਵਾਰਾਂ ਹਨ, ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਇਕ ਨਹੀਂ, ਅਨੇਠਾ' 
ਹਨ, ਸੋ ਪਉੜੀ ਇਕ ਛੰਦ ਦੀ ਚਾਲ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਚਾਰ ਚਰਣ ਪੂਰੇ ਤੇ ਇਕ ਚਰਣ ਕੁਛ ਮਾਤ੍ਰਾ ਘੱਟ ਦਾ ਹੁਦ” 
ਹੈ, ਉੱਵ ਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਚਰਣ ਵਧ ਘਟ ਰਚ ਲੈਣਾ ਵਿਹਤ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਟ 
ਵਿਚ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਆਮਤੌਰ ਤੇ ਸਮ ਮਾਤ੍ਹਾ ਦੇ ਪੰਜ ਪੰਜ ਯਾ ਅੱਠ ਅੱਠ ਚਰਨ ਹੀ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧ “ਵਾਰ” ਕਹਿਲਾਇਆ। ਸਹਿਜੇ ਸਹਿਜੇ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਅਰਥ ਹੋ ਗਿਆ 'ਬੀਰ 
ਰਸੀ ਜੋਧਿਆਂ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਦਾ ਗੀਤ `। 

ਸ਼ੇਖ ਬ੍ਰਹਮ ਨੇ ਜਦ ਸੁਣਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਸਾਂ ਰਾਗ ਵਿਚ ਖੁਦਾਇ ਦੀ ਵਾਰ ਕਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਕਿ ਵਾਰ ਸੁਣਾਓ" ਮੈਂ ਦੇਖਾਂ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਉਸ ਵਾਰ ਵਿਚ “ਇਕ” ਕਿਵੇਂ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਵਾਰਤਾ 'ਦੋਂਹ 
ਬਾਝੋਂ ਹੁੰਦੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਪਤਾ ਲਗਾਂ ਕਿ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਯਾ ਵਧੀਕ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੋ ਜੁੱਧ ਦੇ ਵਰਣਨ ਨੂੰ ਵਾਰ ਆਖਦ 
ਸਨ। 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਵਾਰਾਂ ਕਹੀਆਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤਿ ਰਸੀ ਜਤਨਾਂ ਦਾ, ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਉਤੇ ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ ਦਾਂ 
ਫਤੇ ਦਾ, ਤੇ ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗੁਣ ਕਥਨ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸਿਖਯਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਹੋਰ ਉੱਤਮ ਭਾਵ' 
ਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਵਿਚ ਗਾਯਨ ਦੀ ਆਗਜਯਾ ਕੀਤੀ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਉਪਰ ਕਥੇ ਭਾਵ ਪੂਰੇ ਤ 
ਸਪਸ਼ਟ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਰ 


“ ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ। 
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੨੦੧ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਪਉੜੀ-੧] 


(੨੮੩੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੨ 


੧ਓਂ' ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧॥ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾ ਨਾਲਿ ਸਲੋਕ ਭੀ ਮਹਲੇ ਪਹਿਲੇ ਕੇ ਲਿਖੇ 


ਇਹ ਵਾਰ ਸਲੋਕਾਂ ਸਮੇਤ ਹੈ ਤੇ ਸਲੋਕ" ਭੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਹੀ (ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਪਉੜੀ ਨਾਲ 
ਜੋੜਕੇ) ਲਿਖੇ ਹਨ। (ਕੁਛ ਸਲੋਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੂਸਰੀ ਦੇ ਬੀ ਹਨ)। 


ਵਿਰਕ 


ਟੁੰਡੇ ਅਸਰਾਜੈ ਕੀ ਧੁਨੀ॥ 


ਅਸਰਾਜ ੧ (ਨਾਮੇ) ਟੁੰਡੇ (ਰਾਜੇ) ਦੀ (ਵਾਰ ਜਿਸ) ਤਰਜ਼ (ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਗਾਵੀਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਹ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ 


ਉਸ ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਗਾਵਣੀ ਹੈ)। 


ਗਲ 
ਸਲੋਕ ॥੩ ੧ ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ 
ਆਪਣੇ ਦਿਉਹਾੜੀ ਸਦ ਵਾਰ ॥ 
ਜਿਨਿ ਮਾਣਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਕੀਏ ਕਰਤ 
ਨ ਲਾਗੀ ਵਾਰ ॥੧॥ 


_ਪਿਹਿਲੀ ਪਉੜੀ | 

ਆਰਥ 
(ਮੈਂ) ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, (ਨਾ ਕੇਵਲ ਇਕ ਵਾਰੀ) ਦਿਨ ਵਿਚ 
ਸੌ ਸੋ ਵਾਰੀ; ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਨੇ ਮਨੁਖਾਂ ਤੋਂ ਦੇਵਤੇ ਬਣਾ ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਬਣਾਉਂਦਿਆਂ 
ਚਿਰ ਬੀ ਨਾ ਲੱਗਾ ਊ ॥ ੧॥ 


“__ਸਲੋਕ= ਛੰਦ, ਜੋ ਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਦਿਤੇ ਜਾਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਉਵ ਬੀ ਵਾਰਾਂ ਤੇਂ ਵਧੀਕ ਵਿੱਚ ਹਨ। 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਅਕਸਰ ਦੋਹੇ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਕਈ ਵੇਰ ਹੋਰ ਹੋਰ ਵਜ਼ਨ ਦੇ ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ 
ਕੋਈ ੨੦ ਤੋਂ ਉਪਰ ਵਜ਼ਨ ਹਨ। 
੧ ਦੇਰ ਹੋਈ ਅਸਰਾਜ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਵਜ਼ਨ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਖੋਜਕੇ ਲੱਭਾ ਸੀ, ਤੇ 
ਬਾਣੀ ਬਿਉਰੇ ਵਿਚ (ਸੰਨ ੧੯੦੨ ਈ: ਵਿਚ) ਛਾਪਿਆ ਸੀ ਤੇ ਨਾਲ ਕਥਾ ਬੀ ਦਿਤੀ ਸੀ ਜਿਸ ਤੋਂ ਅਕਸਰ ਕਈ 
ਜਨਾਂ ਨੇ ਲਾਭ ਉਠਾਇਆ। ਡਾਕਟਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਲਿਕਤ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈ:- 
ਬਚਿਤ੍ਰ ਵੀਰਜ ਰਾਜਾ ਦੀ ਨਵੀਨ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੋ ਮਤਰੋਏ ਪੁਤ੍ਰ ਪਰ ਪੂਰਨ ਦੀ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਵਾਂਝੂ ਊਜ ਲਾਈ ਤੇ 

ਰਾਜੇ ਨੇ ਜਲਾਦਾਂ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਕੀਤਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਰਸ ਖਾਕੇ ਇਕ ਹਥੋਂ ਕੱਟਕੇ ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਲਿਆ ਦਿਤਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬਨ 
ਵਿਚ ਛੱਡ ਆਏ। ਦੈਵ ਗਤੀ ਨਾਲ ਉਹ ਟੁੰਡਾ ਅਸਰਾਜ ਬਚ ਰਿਹਾ ਤੇ ਹੋਰ ਥਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਇਸ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਭਰਾ ਦੀ ਕੈਦੋਂ ਛੁਡਾਇਆ। ਅਸਰਾਜ ਟੁੰਡੇ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਇਹ ਹੈ:- 

ਭੁਭਕਿਉ ਸ਼ੇਰ ਸਰਦੂਲ ਰਾਇ ਰਣ ਮਾਰੂ ਵੱਜੇ। 

ਖਾਨ ਸੁਲਤਾਨ ਬਡ ਸੂਰਮੇ ਵਿਚ ਰਣ ਦੇ ਗੱਜੇ। 

ਖਤ ਲਿਖੇ ਟੁੰਡੇ ਅਸਰਾਜ ਨੂੰ ਪਤਸ਼ਾਹੀ ਅੱਜੇ। 

ਟਿੱਕਾ ਸਾਰੰਗ ਬਾਪ ਨੇ ਭਰ ਦਿਤਾ ਲੱਜੇ। 

ਫਤੇ ਪਾਇ ਅਸਰਾਜ ਜੀ ਸ਼ਾਹੀ ਘਰ ਸੱਜੈ। 
ਨ ਮਨੁਖ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਦੀ ਉਹ ਸਭਵਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਪਾਪ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਇਕ ਦਮ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਪਲਟਾ 
ਖਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਉਹ ਸਕਤੀ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਇਕ ਦਮ ਪਲਟਾ ਦੇ ਕੇ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਵਿਚ 
ਸੱਟ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਗੱਲ ਨੂੰ ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਇਹ ਤੁਕ (ਪਉੜੀ ੧੮ ਦੀ ) ਵਿਦਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ-“ਕਰਿ ਹੁਕਮੁ 
ਮਸਤਕਿ ਹਥੁ ਧਰਿ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰਿ ਕਢੀਆ ਬੁਰਿਆਈਆ॥ ` ਤਤਛਿਨ ਪਲਟੇ ਬਾਬਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:= 

ਨਰ ਤੇ ਸੁਰ ਹੋਇ ਜਾਤ ਨਿਮਖ ਮੇ ਸਤਿਗੁਰ ਬੁਧਿ ਸਿਖਲਾਈ॥ _ [ਗੋਂਡ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-੩ ] 
ਪੁਨਾ!- ਰਵਿ ਪੁਰਗਾਸ ਰਜਨੀ ਜਥਾ ਗਤਿ ਜਾਨਤ ਸਭ ਸੰਸਾਰ॥ 

ਪਾਰਸ ਮਾਨੋ ਤਾਬੋ ਛੁਏ ਕਨਕ ਹੋਤ ਨਹੀ ਬਾਰ॥ [ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ] 
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ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਜੇ ਸਉ ਚੰਦਾ ਉਗਵਹਿ 
ਸੂਰਜ ਚੜਹਿ ਹਜਾਰ ॥ ਏਤੇ ਚਾਨਣ 
ਹੋਦਿਆਂ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ 
॥੨॥ 

ਮ੧ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਨ ਚੇਤਨੀ 
ਮਨਿ ਆਪਣੈ ਸੁਚੇਤ ॥ ਛੁਟੇ ਤਿਲ 
ਬੁਆੜ ਜਿਉ ਸੁੱਵੇ ਅੰਦਰਿ ਖੋਤ ॥ 
ਖੇਤੈ ਅੰਦਰਿ ਛੁਟਿਆ ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਸਉ ਨਾਹ ॥ ਫਲੀਅਹਿ ਫੁਲੀਅਹਿ 
ਬਪੁੜੇ ਭੀ ਤਨ ਵਿਚਿ ਸੁਆਹ ॥੩॥ 


(੨੮੩੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 
ਜੇ ਸੋ ਚੰਦ ਚੜ੍ਹ ਪੈਣ ਤੇ ਹਜ਼ਾਰ ਸੂਰਜ ਉਦੈ ਹੇ ਪੈਣ, ਏਡੇ (ਤ੍ਰਿੱਖੋ ਤੇ ਬਹੁਤੇ) 
ਚਾਨਣਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਬੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਘੋਰ ਹਨੇਰਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚੇਤਦੇ (ਯਾਦ ਕਰਦੇ) ਤੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ 
(ਆਪੇ ਹੀ) ਸੁਚੇਤ (ਦਾਨੇ ਬਣੀ ਬੈਠੇ) ਹਨ, (ਖੇਤ ਸਾਂਭ ਲੈਣ ਸਮੇ) ਜਿਵੇਂ 
ਬੂਆੜ ਤਿਲ (ਦੇ ਬੂਟੇ) ਖਾਲੀ ਹੋਏ ਖੇਤ ਵਿਚ ਛੱਡ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤਿਵੇਂ 
ਓਹ ਸਾਈਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਵੇਲੇ ਛੱਡ ਦਿੱਤੇ ਜਾਣਗੇ)। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, ਖੇਤ ਵਿਚ (ਇਕੱਲੇ) ਛੱਡੇ ਗਿਆਂ ਦਾ (ਕੋਈ) ਹੱਜ ਨਹੀਂ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਭਾਵੇਂ ਓਹ) ਵਿਚਾਰੇ ਪਏ ਫਲਦੇ ਬੀ ਹਨ ਤੇ ਫੁਲਦੇ ਬੀ ਹਨ, ਪਰ 
ਤਦ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਨ (=ਫਲੀ) ਵਿਚ ਸੁਆਹ ਹੀ (ਤਿਆਰ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
॥ ੩॥ 


ਆਪ ਹੀ (ਨਿਰਗੁਣ ਨਿਰਾਕਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਸਰਗੁਣ ਰੂਪਤਾ 
ਵਿੱਚ) ਉਪਾਇਆ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ( ਉਸ) ਨੇ ਨਾਮ ਰਚਿਆ, (ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
ਉਸ ਨੇ) ਦੂਜੀ (ਸੈ) ਕੁਦਰਤ ਰਚੀ, (ਇਹ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਰਚੀ. ਪਰ 
ਫਿਰ ਇਸ ਵਿਚ) ਆਸਣ ਲਾਕੇ ਬਹਿ ਗਿਆ” (=ਵਯਾਪਕ ਹੇ ਗਿਆ ਤੇ 
ਇਉਂ ਇਸ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਅਭਿੰਨ ਹੇਕੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਦੇਖਣ ਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੇਣ ਲੰਗਾ। (ਹੇ 
ਨਿਰਗੁਣ ਤੋ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਮਾਲਕ ! ਤੂੰ ਰਚਨਾਂ ਰਚਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਭ ਕੁਛ 
ਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ) ਦਾਤਾ ਹੈ, (ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੀ ਦਾਤ ਤੋਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਰਚਕੇ ਇਸ ਦਾ) ਕਰਤਾ ਹੈਂ (ਅਤੇ) ਆਪ ਹੀ ਤੂੰ (ਇਸ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਹਰ ਲੋੜੀਂਦੇ ਸਾਮਾਨ ਆਪ) ਤੂੱਠਕੇ ਦੇ 
ਰਿਹਾ (ਤੇ ਇਸ ਪਰ) ਪ੍ਰਸਾਦ ਬੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਬੀ ਤੂੰ ਹੈ', 
ਪੁਸਾਦ ਕਰਕੇ ਭੈਜਲ ਤੋਂ ਤਾਰਣਹਾਰ ਬੀ ਤੂੰ ਹੈਂ। ਰਚਣਹਾਰ, ਪਾਲਣਹਾਰ ਤੇ 
ਪ੍ਰਸਾਦ ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਤੂੰ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਤੇ ਸਰਬੱਗਯ ਬੀ ਹੈਂ, 
ਕਿਉਂਕਿ) ਤੂੰ ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈਂ, (ਫਿਰ ਲਯਕਰਤਾ ਬੀ ਆਪ 
ਹੀ ਹੈਂ, ਜਿਵੇਂ) ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ (ਤਿਵੇਂ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਇਹ) ਲੈ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈਂ। (ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਹੋਇਆਂ ਤੂੰ ਨਿਰਾਲਮ ਬੈਠਾ ਹੈਂ ੧ ਪਰ ਬੈਠਾ 
ਹੈਂ) ਆਸਣ ਲਾਕੇ (ਇਸੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵਿਚ ਤੇ ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ ਨੂੰ) ਦੇਖ ਦੇਖ 
ਕੇ ਖੁਸ਼ (ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ)॥ ੧॥ 


“ ਸਚੈ ਤਖਤੁ ਰਚਾਇਆ ਬੈਸਣ ਕਉਂ ਜਾਈ॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ: ੩-੧] 


੧ ਬੈਠਾ ਵੇਖੈ ਵਖਿ ਇਕੇਲਾ ॥ 


[ਤਿਲੰਗ ਮਹਲਾ ੧-੫] 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਪਉੜੀ-੧] (੨੮੩੮) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 


ਵਭਾਖਯਾ-ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਵਾਰ ਪਹਿਲੋਂ ਰਚੀ ਗਈ ਤੇ ਸ਼ਲੋਕ ਮਗਰੋਂ ਚੜ੍ਹਾਏ ਗਏ। ਇਸ ਪਰ ਚਾਨਣਾ 
ਉਪਰ ਪੈ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਸੂ ਦਾ ਮੂਲ 'ਇਕ” ਹੈ, ਜਿਸ ਇਕੋ ਵਰਗਾ ਦੂਸਰਾ ਹੈ 
ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਚਨਾ ਕਿਵੇਂ ਹੇ ਗਈ? ਉੱਤਰ:ਉਸ ਇਕ ਨੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਥੇ “ਆਪੀ” ਕਿਹਾਨੈ, ਆਪ 
ਨੂੰ ਸਾਜਿਆ। ਸਾਜਿਆ ਮਤਲਬ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਨਾ ਸੀ ਤੇ ਫੇਰ ਰਚਿਆ, ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਪਹਿਲਾ ਰੰਗ ਐਸਾ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਕਹਿ ਲਈਏ, ਪਰ ਉਹ 'ਨੇਸਤੀ” ਨਹੀਂ ਸੀ ਉਹ ਅਸਤੀ ਸੀ, ਹਸਤੀ ਸੀ, ਹੋਂਦ ਸੀ। ਉਹ 
ਹਸਤੀ ਸਰਵੱਗ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਧਾਰਿਆ। ਇਹ ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ ਇਕ ਰੰਗ ਸੀ, ਕੋਈ ਦੂਸਰੀ 
ਹਸਤੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਰਚਣਹਾਰ ਨੂੰ “ਆਪੀ” ਕਿਹਾ ਤੇ ਜੋ ਰਚਿਆ ਉਸ ਨੂੰ “ਆਪੁ” ਕਿਹਾ ਹੈ। 
ਏਹ ਵਖਰੀਆਂ ਕੋਈ ਦੇ ਹਸਤੀਆਂ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਪਰ ਵਾਕ ਹੈ:- ਰ 
ਸਰਗੁਣ ਨਿਰਗੁਣ ਥਾਪੈ ਨਾਉ॥ ਦੁਹ ਮਿਲਿ ਏਕੈ ਕੀਨੋ ਨਾਉ॥ [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੬੮] 
ਜੀਕੂੰ ਦੁਤੀਆ ਦਾ ਚੰਦ ਤੇ ਪੁੰਨਯਾਂ ਦਾ ਚੰਦ ਦੋ ਨਹੀਂ; ਚੰਦ ਇਕੋ ਦਾ ਇਕੋ ਹੈ। ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਆਪੁ ਨੇ 
ਨਾਉ ਰਚਿਆ। ਨਾਉਂ ਬੀ ਸਰਗੁਣਤਾ ਵਾਬੂ ਆਪੀ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ ਤੇ ਏਕੇ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ “ਆਪੀ” 
ਵਾਂਡੂ ਆਕਾਸ਼ ਪਾਤਾਲ ਨੂੰ ਇਹਂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸੁੱਧ “ਏਕਤਾ” ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ 
ਦੇ ਪਹਿਲੂ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਖ਼ੁਦਾ ਤੇ ਸ਼ੈਤਾਨ ਵਾਲੀ ਦੁਐਤ ਨਹੀ' ਦਿਖਾ ਰਹੇ”। ਹੁਣ ਕੁਦਰਤ ਜੋ ਆਪੀ ਨੇ ਰਚੀ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦੂਜੀ" ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਬੀ ਦੁਐਤ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਜੀ ਕੁਦਰਤ “ਰਚਿਤ ਵਸਤੂ” ਹੈ ਏ 
ਕੇ ਦੀ, ਉਹ 'ਏਕੇ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ" ਦੂਜੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਆਸਣ ਲਾਕੇ ਬੈਠਾ ਦੱਸਕੇ 
ਉਸ ਦਾ ਕਰਤਾ ਤੇ ਦਾਤਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
“ਨਾਮ” ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ? ਉੱਤਰ: ਨਾਮ ਪਦ “ਸ਼ਬਦ” ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ:- 
ਨਾਮ ਕੇ ਧਾਰੇ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ॥ [ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੧੬-੫ ] 
ਪੁਨਾ-ਨਾਸੈ ਹੀ ਤੇ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੋਆ ਬਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਮੁ ਨ ਜਾਧੈ॥ [ਸੂਹੀ ਮ: ੩ ਅਸਟ:-੧। 


ਮੂਸਾਈ (ਯਹੂਦੀ), ਈਸਾਈ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਦਿ ਸੈਮੇਟਿਕ ਕਹੀਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਇਕ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ:'ਆਦਿ ਵਿਚ ਬੀ ਸ਼ਬਦ ਸੀ, ਸ਼ਬਦ ਰਬ ਦੇ ਨਾਲ ਸੀ, ਸ਼ਬਦ ਰਬ ਸੀ`। ਗੁਰੂ ਜੀ ਸ਼ੇਖ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ, ਜੋ 
ਸੈਮੇਟਿਕ (ਸ਼ਾਮੀ) ਮਤ ਦਾ ਪੈਰੋਕਾਰ ਹੈ, ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਗੁਣ ਤੋਂ ਮੁਹਰੇ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਨਿਰੰਕਾਰ ਤੋਂ 
ਸੁਤੰਤਰ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਆਦਿ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਅਪਣੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਨੂੰ ਬੀ ਉਹ ਆਪ ਸਾਜਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਨਾਮ 
(=ਸ਼ਬਦ) ਰਚਕੇ ਉਹ ਫਿਰ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਬੀ ਆਪ ਸਾਜਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ “ਸਰਗੁਣਤਾ` ਤੇ ਨਾਮ=' ਸ਼ਬਦ” 
ਏਕੇ ਦੇ ਮੰਡਲ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਰਹੀਆਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾ ਨੂੰ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ। ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਦੂਜੀ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਕਰਕੇ ਰਚੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਦਾ ਦੇਖਣਹਾਰ (ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ) ਹੈ, ਪਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਹੋਕੇ ਇਸ ਤੋਂ 
ਭਿੰਨ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਆਸਣ ਲਾਕੇ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਤੇ ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ (ਰਚੀ) ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਅਨੰਦ ਹੋ ਰਿਹਾ . 
ਹੈ। ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਕਰਕੇ ਜੋ ਭਿੰਨਤਾ ਦਾ ਆਭਾਸ ਹੈ, ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਭਿੰਨ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ ਬੀ ਹੈ। 


“ਏਕੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਦੂਜਾ ਕਾਹੇ ਕੂ॥ ” [ ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੨੮) 
ਦਾ ਵਾਕ ਵਰਣਨ ਹੋ ਗਿਆ। 
" ਜਦ ਇਕੋ ਦੀ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੇ ਵਿਖੇਵੇਂ ਵੈਰ ਵਾਲੀ ਦੁਐਤ ਦੀ 
ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਨਹੀ ਰਹਿਂਦੀ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧] (੨੮੩੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਖ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 
ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਸਾਖੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸ਼ੇਖ ਬ੍ਰਹਮ ਨੇ ਪੁਛਿਆ ਸੀ “ਹਿਕ ਸਾਹਿਬ ਤੈ 
ਦੁਇ ਹਦੀ, ਕਿਹੜਾ ਸੇਵੀ ਕਿਹੜਾ ਰਦੀ?” ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ:'ਹਿਕੋ ਸਾਹਿਬ ਹਿਕੋ ਹਦਿ। ਹਿਕੋ ਸੇਵ ਤੇ 
ਦੂਜਾ ਰਦਿ। ` ਸ਼ੇਖ ਨੇ ਇਹ ਬੀ ਪੁੱਛਿਆ ਸੀ ਕਿ ਆਪਣੇ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾਂ ਭਾਵ ਦੱਸੋ:- 
ਆਪੇ ਪਟੀ ਕਲਮ ਆਪਿ ਉਪਰਿ ਲੇਖੁ ਭਿ ਤੂੰ॥ 
ਏਕੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ ਦੂਜਾ ਕਾਹੇ ਕੂ ॥ [ ਮਲਾਰ ਵਾਰ ਮ: ੧-੨੮] 
ਫਿਰ ਕੁਛ ਵੀਚਾਰ ਮਗਰੋਂ ਸ਼ੇਖ ਨੇ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ “ਇਕ ਖੁਦਾਇ ਦੀ ਵਾਰ ਸੁਣਾਇ, ਵਾਰ ਦੁਹ ਬਾਝੋਂ ਹੁੰਦੀ ਨਾਹੀਂ 
ਅਤੇ ਤੂੰ ਇਕੋ ਇਕ ਆਖਦਾ ਹੈਂ। ਵੇਖਾਂ ਖੁਦਾਇ ਦਾ ਸਰੀਕ ਤੂੰ ਕਵਣ ਕਰੇਸੀ?” ਇਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਮਰਦਾਨੇ ਰਬਾਬ 
ਵਜਾਇਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵਾਰ ਉਚਾਰੀ । ਸੋ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ 'ਆਪੀਨ੍ਹੇ' ਵਿਚ ਇਕ ਕਰਤਾਰ ਦੱਸਿਆ, 
ਉਸ ਦਾ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਬੀ ਉਸੇ ਦੀ ਆਪਣੀ 'ਏਕਤ੍ਹ” ਦੀ ਖੇਲ ਦੱਸੀ ਤੇ “ਨਾਮ” ਬੀ ਉਸੇ ਦੀ ਏਕਤ੍ਹ ਦੀ ਸ਼ੈ ਦੱਸੀ ਤੇ 
'ਕੁਦਰਤ', ਜਿਸ ਨੂੰ ਦੂਜੀ ਕਿਹਾ, ਉਸੇ ਦੀ ਸਾਜਨਾ ਦੱਸੀ ਕਿ ਉਹ ਕ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਕਰਤਾ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ। ਸ਼ੇਖ ਦੇ 
ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਵਾਰ” ਪਦ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੋ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾਂ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੁੰਦਾ 
ਸੀ, ਸੋ ਉਹ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਜਦ ਤੁਸਾਂ ਰੱਬ ਦੀ ਵਾਰ ਉਚਾਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੁਣਾਂ ਤੇ ਦੇਖਾਂ ਕਿ ਆਪ ਨੇ ਦੂਜਾ ਕਿਹੜਾ ਖ਼ੁਦਾਇ 
ਨਾਲ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵਾਰ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੋ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਸੁਣਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ “ਇਕੋ ਇਕ” ਦੀ ਵਾਰ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਰੱਬ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਿਹਾ। 

'ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ “ਕਰਤਾ” ਜਣਾਇਆ ਕੁਦਰਤ ਦਾ, ਪਰ ਵਿਚੇ ਬੈਠਾ 
ਦਿਖਾਇਆ ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਰਾਜ ਵਾਂਝੂ ਘਰ ਉਸਾਰਕੇ ਵਿਦਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਿਆ, ਆਪ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। ਇਥੇ 
ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਸਰਬ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। 

'ਦਾਤਾ`, 'ਕਰਤਾ”, 'ਤੁਸਿ ਦੇਵਣਹਾਰ` ਤੇ “ਪ੍ਰਸਾਦ ਕਰਤਾ” ਏਥੇ ਚਾਰ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ। “ਦਾਤਾ” ਪਦ 
“ਕਰਤਾ” ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ 'ਤੁਸਿ ਦੇਵਣਹਾਰ” 'ਪ੍ਰਸਾਦ ਕਰਤਾ” ਪਿਛੋਂ ਤੇ “ਕਰਤਾ” ਵਿਚਕਾਰ। “ਕਰਤਾ` 
ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ “ਨਮਿਤ ਕਾਰਣ' ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਨਮਿਤ ਕਰਤਾ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿਸੇ ਭਿੰਨ ਸ਼ੈ ਦੀ, 
ਜਿਸ ਤੋਂ ਰਚੇ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਕਰਤਾ ਰਚਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ “ਉਪਾਦਾਨ ਕਾਰਣ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਘੁਮਿਆਰ ਨਮਿਤ ਹੈ ਤੇ 
ਮਿੱਟੀ ਉਪਾਦਾਨ। ਏਥੇ ਕਰਤਾ ਤੋਂ ਦਾਤਾ ਪਦ ਪਹਿਲੇ ਪਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਪਾਦਾਨ ਕਾਰਣ ਵਲ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਕਿਸੇ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ ਤੇਂ ਜਗਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਰਚਿਆ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਹ ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਗਿਆ 
ਉਸ ਦਾ ਦੇਣਹਾਰ ਬੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਸਰਗੁਣਤਾ ਬਣਾਈ, ਜਿਵੇਂ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਾਜਨਾਂ ਆਪੇ ਤੋਂ ਹੀ ਕੀਤੀ, ਤਿਵੇਂ ਆਪੇ ਦੀ ਦਾਤ ਤੋਂ ਹੀ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਰਚੀ “ਐਉਂ ਸਾਹਿਬ ਹਿਕ ਹੈ` 
ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ। ਹੁਣ ਜੋ ਰਚੀ ਗਈ, ਉਹ ਅਜੀਵ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਸਜੀਵ ਬੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਕਾਯਮੀ ਲਈ ਉਹ ਤ੍ਰੱਠ ਕੇ ਉਸ 
ਨੂੰ ਲੋੜੀਂਦੀਆਂ ਵਸਤੂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸਥਿਤੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬੀ ਉਸਦੀ ਅਪਣੀ ਸੁਤੰਤਰ ਇੱਛਾ 
(=ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ) ਹੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਰਚੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤੇ ਤ੍ਰੱਠਣਾ ਤੇ ਮਿਹਰ ਕਰਨੀ ਬੀ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਹੈ, 
ਜਿਵੇਂ ਮਾਤਾ ਆਪਣੇ ਜਾਏ ਬੱਚੇ ਤੇ ਆਪ ਤ੍ਰੱਠਦੀ (ਪਾਲਦੀ) ਹੈ। 

“ਕਰਹਿ ਪਸਾਉ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪ੍ਰਸਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਾਦ ਕੰਮ ਗੁਰੂ ਦਾ ਹੈ। ਸੇ ਸਦੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਕਲਯਾਨ 
ਲਈ ਉਹ ਪ੍ਰਸਾਦ ਕਰਤਾ (ਗੁਰੂ) ਬੀ _ਹੈ। _ਪਦ “ਦਾਤਾ” ਤੇ _“ਤੁਸਿ _ਦੇਵਹਿ” ਤੇ “ਕਰਹਿ 
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6) ੯੧੧੬ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੧] (੨੮੪੦) [ਆਸਾ ਰਾਂਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 
ਪਸਾਉ” ਦਾ ਇਹ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਹੈ। 

ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਸਾਫ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਤੁਸਿ ਦੇਵਹਿ” “ਕਰਹਿ ਪਸਾਉ” ਜੀਵਧਾਰੀਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਏਥੇ “ਤੁਸਿ” ਤੇ “ਪ੍ਰਸਾਦ” ਕਹਿਕੇ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਭ ਜੀਵਾਂ” ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ 
ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਦੱਸਕੇ ਜਿਵੇਂ ਜਿੰਦ ਤੇ ਦੇਹ ਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿੰਦ ਤੇ ਦੇਹਾਂ 
ਦੇ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਉਸੇ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਦ੍ਰੈਤ ਤੇਂ ਬਿਨਾ ਇਕੋ ਇਕ ਅਪਣੇ ਸਾਰੇ ਰੂਪਾਂ, ਰੰਗਾਂ, ਖੇਲਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ 
ਦੱਸਿਆ, ਰਚਣਹਾਰ ਹੋਕੇ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ, ਅਸੰਗ, ਪਰ ਫੇਰ ਕਾਦਰ ਦੱਸਿਆ ਜੋ ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ ਸਾਰੀ ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ 
ਹੈ। 


ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ-ਸੇ ਵੀਚਾਰ ਹੁਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਯ 
ਹੈ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦੇ ਘੱਟ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ; ਗੁਰੂ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰੂ ਜਾਣੇ, 
ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਪਉੜੀਆਂ ਵਾਲੀ ਵਾਰ ਦੇ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਵਾਬੂ ਰਖੇ ਗਏ ਹਨ ਜੋ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੇ ਗਯਾਨ ਤੇ ਬੁਹਮ ਗਜਾਨ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਵਾਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਗਜਾਨ 
ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦਾ 'ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ” ਹੈ ਜੇ ਸਦਕੇ ਹੋਣ ਤਕ ਲੈ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ 
ਵਾਰ ਦਾ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੂਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਕਾਰਣ ਦਾੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੋਣਾ 
ਹੈ। ਕਿ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮਨ ਦਾ ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਅੰਧੇਰਾ ਗੁਰੂ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਯਾਨ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਤੇਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ। 

ਤੀਸਰਾ ਸਲੋਕ ਫੇਰ ਆਦਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਰਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਬੀ ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖਾਂ, ਅਰਥਾਤ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅੰਤ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਬੀ ਉਲਟਵੇਂ ਪੱਖ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਯਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵੇਮੁਖਾਂ ਦੀ 
ਗਤੀ ਦਿਖਾਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਮਹਿੰਮਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਾਈ ਹੈ। 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਉਸ ਦਾ ਸਰੂਪ, ਉਸ ਦਾ ਕਰਤਾਪਨ, ਉਸ ਦੀ ਵਜਾਪਕਤਾ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ, ਨਾਮ 
ਜ਼ਰੀਏ ਤਾਰਨਾ ਤੇ ਤ੍ਰੱਠਣਾ ਦੱਸਿਆ। ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲ ਜਣਾਈ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਥਿਆ ਗਯਾਨ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਲੋਤ ਹੈ। ਦੇਂਦਾ ਇਹ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ, ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਸੁਚੇਤਤਾ=ਮਨਮੁਖਤਾ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਨਾਮ, ਇਹ ਗਜਾਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਹ-ਦਿਉਹਾੜੀ-ਦਿਹਾੜੀ ਵਿਚ। ਦਿਨ ਵਿਚ। 

ਸਦਵਾਰ- [ਫ਼ਾ;, ਸੁਦ=ਸੇ ] ਸੈਵਾਰ। ਵਾਰ- [ ਹਿਦੀ, ਬੇਰ ] ਦੇਰ ਢਿੱਲ। (ਅ) ਵਾਲੀ। 

ਘੋਰ ਅੰਧਾਰ-ਹਨੇਰਾ ਘੁੱਪ। ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਅੰਧੇਰਾ। ਮਾਣਸ-ਮਾਨੁਖ। 

ਸੁਚੇਤ-ਸਿਆਣੇ। ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਬਣਦੇ ਹਨ ਮਨ ਮਤਿ ਨਾਲ। 

ਬੂੁਆੜ-ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਉਹ ਬੂਟਾ ਜਿਸ ਦੀ ਫਲੀ ਵਿਚ ਤਿਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਅਫਲ ਤਿਲ ਬੂਟਾ। 

ਸੁੰਦੇ ਅੰਦਰਿ ਖੇਤ-ਸੁੰਵੇ ਖੇਤ ਅੰਦਰ। ਖਾਲੀ ਹੋਏ ਖੇਤ ਵਿਚ। [ ਸੰਸ:, ਸ਼ੂਨਜ=ਖਾਲੀ, ਰੀਤਾ, 
ਅਭਾਵ । ਅਭਾਵ ਯੁਕੂ ਆਦਿ ] ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਵਾਰਾਂ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਿਚ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ:-'ਖੇਤ ਸਫਰ ਹੋਇ 
ਲਾਵਣੀ ਛੁਟਣ ਤਿਲ ਬੂਆੜ ਨਿਰਾਲੇ” ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਨਿਗੁਰਿਆਂ ਉਤੇ ਲਾਕੇ ਭਾਈ ਜੀ 


੩੦੦ 296 ੦ 536 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨] (੨੮੪੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 
ਐਉਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- ਨਿਹਫਲ ਜਨਮ ਅਕਾਰਥਾ ਹਲਤ ਪਲਤ ਹੋਵਨ ਮੁਹ ਕਾਲੇ। 
ਜ਼ਮ ਪੁਰ ਜਮ ਜੰਦਾਰ ਹਵਾਲੇ। [ ਵਾਰ ੧੭-੧੬। 


ਸਉਂ ਨਾਹ-ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਭਾਵ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਤੇ ਆ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। 

(ਉ) ਸਉ=ਸੋ (੧੨੦), ਨਾਹ=ਖਸਮ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਨਾਹ” ਪਦ ਪਤੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ 
ਤੇ `ਸਉ' ਦੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ (ਸੌ) ੧੦੦ ਬੀ ਹੈ। ਸੰਤ ਭਾਈ ਫਤਹਚੰਦ ਜਾ 
ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਗ੍ਯਾਨੀ. ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਕਿ “ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਫਿਰ ਸੌ ਖਸਮ ਹੁੰਦੇ ਹਨ'। ਵਿਪਰੀਤ ਲੱਛਣਾਂ ਦੇ ਨੋ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸੋ ਖਸਮ ਹੇਣ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਨਿਖਸਮੇ ਹੋਣਾ` ਹੀ ਹੈ। 

(ਅ) ਦੂਸਰਾ ਸੰਪੁਦਾਈ ਅਰਥ ਹੈ ਨਿਖਸਮੇ ਹੋਣਾ। ਸਉਂ=ਸੁਆਮੀ, ਖਸਮ [ ਫਾ:, ਸ਼ਉ=ਖਸਮ ] ਨਾਹ=ਨਹੀਂ 

ਪ੍ਮਾਣ-“ਹਰਿ ਤਾਰਨ ਤਰਨ ਸਮ੍ਰਥ ਸਭੈ ਬਿਧਿ ਕੁਲਹ ਸਮੂਹ ਉਧਾਰਨ ਸਉ ”॥ 
[ ਸਵਯੋ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖ ਵਾਕ ਮਹਲਾ ੫-- | 
ਇਥੇ ਸਉ ਦਾ ਅਰਥ ਸੁਆਮੀ ਹੈ, “ਸੌ” ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ “ਸਮੂਹ” ਕਹਿਕੇ ਫੇਰ ਸੋ ਕਹਿਣਾ ਨਯੂਨੋਪਮਾ ਹੋ ਜਾਊ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਨਾਹ' ਪਦ ਨਹੀਂ” ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ। 
ਪਰਮਾਣ-' ਕਨਿਕ ਮਾਣਿਕ ਗਜ ਮੋਤੀਅਨ ਲਾਲਨ ਨਹ ਨਾਹ ਨਹੀ”॥ 
[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੪: । 

ਅਰਥਾਤ-ਸੇਨਾ, ਰਤਨ, ਹਾਥੀ ਦੇ ਸਿਰ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੇ ਮੋਤੀ ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਹਾਂ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੇ। ਸੋ 'ਸਉਨਾਹ` ੧” 
ਅਰਥ ਬਣਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਯਾ ਖਸਮ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। 

(ਏ) ਤੀਸਰਾ ਪੁਰਾਤਨ ਅਰਥ ਇਹ ਬੀ ਹੈ-ਸਉ=ਸੁਆਦ। ਨਾਹ=ਨਹੀਂ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਫਲਨ ਫੁਲਨ ਦਾ ਣਾ 
ਸੁਆਦ ਹੈ, ਜਦ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਸੁਆਹ ਹੈ। ਸੋ ਖਸਮੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕੋਈ ਹੱਜ ਨਹੀਂ, ਨਿਖਸਮੀ ਦੇ ਜੀਉਣ ੮ 
ਕੋਈ ਹੱਜ ਨਹੀਂ। ਫਲ ਫੁਲ ਕੇ ਅੰਤ ਸੁਆਹ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਦੇ ਵੱਧਣ ਫੁਲਣ ਦਾ ਕੋਈ ਹੱਜ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ; 
ਅਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪਦ ਟੀਕਾ ਪਦ ਵਿਚ “ਹਜ ਨਹੀਂ” ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਆਨੰਦ ਘਨ ਨੇ “ਸਉਨਾਹ” ਦਾ ਅਰਸ਼ 
ਕੀਤਾ ਸੀ, ਸੇ (ਤਿਲ) ਨਹੀਂ (ਉਹਨਾਂ ਫਲੀਆਂ ਵਿਚ) 

ਜਾਣਈ-ਜਾਣਨਹਾਰ। 

ਦੇ ਲੈਸਹਿ ਜਿੰਦੁ ਕਵਾਉ-ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦਿੰਦਾ ਬੀ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਲੈਂਦਾ ਬੀ ਆਪ ਹੈ, ਭਾਵ ਸੰਘਾਰ ਕਰਤਾ ਲੀ 
ਆਪ ਹੈ। [ ਜਿੰਦ=ਜਾਨ। ਕਵਾ (ਕਬਾ=) ਪੁਸ਼ਾਕ। ਜਿੰਦ ਤੇ ਜਿੰਦ ਦੀ ਪੁਸ਼ਾਕ=ਸਰੀਰ ] (ਅ) ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ ਕਵਾਉ ₹ਾ 
ਅਰਥ ਏਥੇ ਵਾਕ ਬੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੇ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ “ਕੀਤਾ ਪਸਾਉ ਏਕੋ ਕਵਾਉ“ ਰਚਣ ਵੇਲੇ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸੰਘਾਰ 
ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਲਈ ਬੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ 'ਦੇ ਲੈਸਹਿ ਜਿੰਦੁ ਕਵਾਉਂ` ਵਾਕ ਨਾਲ ਹੀ ਜਿੰਦ ਲੈ ਲੈਸੀ। 


[ਪਉੜੀ ਦੂਸਰੀ ] 


ਮਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧॥ (ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਹ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਤੁਸਾਂ ਨੇ ਸਾਜੀ 
ਹੋਏ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਆਸ਼ਰੇ ਕਾਯਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਚੇ ਹਨ, ਹੁਣ 
ਵੇਰਵਾ _ਐਉਂ ਦੱਸਦੇ _ਹਨ:-ਏਹ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ) _ਖਡ 
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ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਲੋਅ ਸਚੇ ਆਕਾਰ ॥ 
ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ ॥ 
ਸਚਾਂ ਤੇਰਾ ਅਮਰੁ ਸਚਾ ਦੀਬਾਣੁ ॥ 
ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮੁ ਸਚਾ ਫੁਰਮਾਣ ॥ 


ਸਚਾ ਤੇਰਾ ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ ॥ 
ਸਚੇ ਤੁਧੁ ਆਖਹਿ ਲਖ ਕਰੋੜਿ ॥ 
ਸਚੈ ਸਭਿ ਤਾਣਿ ਸਚੈ ਸਭਿ ਜੋਰਿ ॥ 
ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਸਿਫਤਿ ਸਚੀ 
ਸਾਲਾਹ॥ ਸਚੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਚੇ 
ਪਾਤਿਸਾਹ ॥ 


ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਇਨਿ ਸਚੁ ॥ ਜੋ 
ਮਰਿ ਜੰਮੇ ਸੁ ਕਚੁ ਨਿਕਚੁ ॥੧॥ 


(੨੮੪੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 
ਤੇਰੇ (ਰਚੇ ਹੋਏ ਹਨ ਸੇ) ਸੱਚੇ ਹਨ (ਤੇ ਤੇਰੇ) ਬੁਹਮੰਡ (ਬੀ) ਸੱਚੇ ਹਨ, (ਹਾਂ, 
ਏਹ) ਤੇਰੇ ਲੋਕ ਸੱਚੇ ਹਨ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਆਕਾਰ (ਵਾਲੇ ਬੀ) 
ਸੱਚੇ ਹਨ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਤੇਰੇ (ਓਹ) ਸਾਰੇ ਵੀਚਾਰ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤੂੰ ਏਹ 
ਸਾਰੇ ਕੌਤਕ ਕੀਤੇ ਹਨ ਸਚੇ ਹਨ ਸੋ ਤੇਰੇ ਏਹ ) ਕੀਤੇ ਹੋਏ (ਬੀ ਸਭ) 
ਸਚੇ ਹਨ। ਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰ ਸਚਾ ਹੈ (ਤੇ ਅਪਣੀ ਰਦੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿਚ ਤੋਰਨ 
ਲਈ ਤੇਰਾ) ਅਮਰ (ਬੀ) ਸੱਚਾ ਹੈ। ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ (ਬੀ) ਸੱਚਾ ਹੈ, (ਤੇਰਾ) 
ਫੁਰਮਾਣ (ਬੀ) ਸੱਚਾ ਹੈ। (ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਤੇਰਾ ਪੁਸਾਦਿ ਅਰਥਾਤ) ਤੇਰਾ ਫ਼ਜ਼ਲ 
ਸਾੱਚਾ ਹੈ, (ਇਹੋ) ਨਿਸ਼ਾਨ ਸੱਚਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਬਚਣਾ ਹੈ)। 
(ਓਹ) ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ (ਬੀ) ਸੱਚੇ ਹਨ (ਜੇ) ਤੈਨੂੰ ਆਖਦੇ (=ਸਿਮਰਦੇ) ਹਨ। 
(ਏਹ) ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੱਚੇ ਹਨ, (ਪਰ ਤੇਰੋ) ਤਾਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਸੱਚੇ ਹਨ 
(ਤੇਰੇ) ਜ਼ੋਰ ਕਰਕੇ। (ਹੇ ਕਰਤਾ !) ਤੇਰੀ ਸਿਫਤ ਸੱਚੀ ਹੈ ਤੇ (ਤੇਰੀ) 
ਸਲਾਹ ਸੱਚੀ ਹੈ। (ਐਉਂ ਹੇ) ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ! ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ (ਬੀ) ਸੱਚੀ 
ਹੈ। (ਏਹ ਸਾਰੇ ਸੱਚ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਤਾਣ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੱਚੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਚਿਆਂ ਦਾ “ਆਧਾਰ ਸਚ” ਯਾ ਸਚ ਦਾ ਸਚ ਤੂੰ ਆਪ ਹੈਂ)। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੋ ਇਸ) ਸਚ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ (ਓਹ ਇਸ) ਸਚ (ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਪਰ) ਜੋ ਮਰਨ ਜੰਮਣ (ਵਾਲੇ 
ਆਧੇਯ ਰੂਪ ਸਚ ਵਿਚ ਹੈਨ ਅਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਧਾਰ ਰੂਪ ਸੱਚ ਮੰਨ ਰਹੇ 
ਹਨ ਓਹ ਕਚਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਕੱਚੇ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਨਉਤ ਅਸਤਿ 
ਹੈ)॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਇਕ” ਦੇ ਆਏ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨੇ ਲਈ ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ ਕਿ 


ਕੁਦਰਤ ਦੇ, ਦੂਜੀ ਹੁੰਦੇ ਹੋਇਆਂ ਬੀ ਉਹ 'ਸੁਤੰਤਰ ਦੂਜੀ” ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਉਸ “ਸਚ ਦੇ ਸਚ-ਸਦਾ ਸਚ” ਦੀ 
ਰਚੀ ਹੋਈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕਾਯਮ ਹੈ। 

ਸਭ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ “ਤੇਰੇ, ਤੇਰਾ, ਤੇਰੀ” ਕਹਿਕੇ ਸੱਚੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਅੱਠਵੀਂ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ- 
“ਸਚੇ ਸਭਿ ਤਾਣਿ ਸਚੇ ਸਭਿ ਜੋਰਿ ', ਅਰਥਾਤ ਸਾਰੇ ਸਚੇ ਹਨ ਤੇਰੇ ਤਾਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਜ਼ੋਰ ਕਰਕੇ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਤੂੰ ਜੋ “ਸੱਚ” ਹੈਂ ਤੇਰੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਤਾਣ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਆਸਰੇ ਕਾਯਮ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਸਾੱਚੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਕਿਸ ਪਰਥਾਇ ਰਚਿਆ ਗਿਆ? ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਤੋਂ ਐਉਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਾਚਯ 
ਗਿਆਨੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 'ਸੱਤਯ ਸਰੂਪ” ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪਨਿਖ੍ਧ ਦਾ ਇਹ ਖਿਆਲ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ:- 
ਚੰਗਿਆੜੀਆਂ ਉਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਆਤਮ=) ਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਇੰਦ੍ਰਯ, ਸਾਰੇ ਲੋਕ, ਸਾਰੇ ਦੇਵਤਾ, 
ਸਾਰੇ _ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ (ਅਥਵਾ ਮਹਾਂ ਭੂਤ) ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ “ਸਚ” ਦਾ 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨] (੨੮੪੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 
"ਸੱਚ, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਸਚੇ ਕਰਕੇ ਇਹ ਇੰਦੂਯ ਸਚੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ (ਬ੍ਰਹਮ) “ਸਚ” ਹੈ। 

[ ਬ੍ਰਿਹਿਦਾ: ਉਪ: ਅਧਯਾਯ ੨, ਬੂਹਮ:੧-੨੦ 
ਗਿਣਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਸੱਚੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਤਾਣ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਆਸ਼੍ਿਤ ਕਾਯਮ ਹਨ. 
ਪਰ ਨਿਸ਼ਚੇ ਜਾਣ ਕਿ 'ਸਚ ਦਾ ਸਚ” ਸਾਰੇ ਸਚਿਆਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਰੂਪ ਸਚ ਉਹ ਆਪ ਹੈ”। ਬਾਕੀ ਰਿਹਾ ਤੂੰ ਸੋ ਤੂ 
ਕੱਚਿਆਂ ਤੋਂ ਕੱਚਾ ਹੈਂ, ਕਿਉਂਕਿ 'ਸਤਯ ਸਰੂਪ” ਉਹ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ “ਸਚ ਦੇ ਸਚ` ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਚੁਕਾ ਹੈ। 
ਪਾਪਤ ਉਹ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚੇ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਮਰ ਪਦ ਤੋਂ ਉਰੇ ਰਿਹਾ ਜੀਵ ਜੋ ਅਜੇ ਜੰਮਣ 
ਮਰਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ “ਸਤਯ ਸਰੂਪ” ਕਹਿ ਰਹਿ ਹੈ, ਨਿਸ਼ਚੇ ਕੱਚਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਮਨਉਤ 
ਅਸਤਿ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਂਝੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਨਾਮ, ਗੁਣ, ਜ਼ਾਤ ਤੇ ਕਰਮ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀਆਂ ਇਹ ਚਾਰੇ ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮ੩ ੧॥ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਜਾ ਵਡਾ _! (ਉਸ ਰਚਣਹਾਰ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਵੱਡੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ (ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ 
ਨਾਉ ॥ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਜਾ ਸਚੁ ਵੱਡਾ ਹੈ ੧ , (ਨਾਮ ਵੱਡਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਾਈ' ਨਾਲ 
ਨਿਆਉ ॥ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਜਾ ਮੇਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ( ਇਸ ਕਰਕੇ ਬੀ! ਵੱਡੀ 
ਨਿਹਚਲ ਥਾਉ ॥ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ ਕਿ (ਉਸ ਦਾ) ਨਿਆਉਂ ਸਾਚਾ ਹੈ ਊ। (ਉਸ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਵੱਡੀ 
ਜਾਣੈ ਆਲਾਉ ॥ ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ | ਹੈ ਕਿ (ਉਸ ਦਾ) ਆਸਣ ਅਟੱਲ ਹੈ $ । (ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ 
ਬੁਝੈ ਸਭਿ ਭਾਉ ॥ ਵੱਡੀ ਹੈ ਕਿ (ਉਹ ਸਭ ਦੇ) ਬੋਲਣ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। (ਨਾ ਕੇਵਲ ਬੋਲਣ 
ਨੂੰ ਸਗੋਂ ਉਹ) ਸਭਨਾਂ ਦੇ (ਦਿਲਾਂ ਦੇ) ਭਾਵ (ਮਾਤ੍) ਨੂੰ (ਬੀ) ਬੁੱਝ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ [], (ਇਹ ਉਸ ਤੋਂ ਭੀ) ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ। (ਨਾਉਂ. 
“ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਸਚ” ਕੇਵਲ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਬਾਕੀ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਚਾ, ਸਚੀ। 
ਸਚੇ, ਸਚੈ ਪਦ ਨਾਲ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹਨ। ਸਚ ਦਾ ਭਾਵ “ਸਤਯ ਵਾ ਸਤਯ', 
'ਕਾਯਮ ਬਿਲਜ਼ਾਤ" ਸਾਰੇ ਸਚਾਂ ਦਾ “ਆਧਾਰ ਰੂਪ ਸਚ” ਹੈ:- 
ਯਥਾ:-ਸਤਿ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪੁਭੁ ਸਈ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦ ਆਪੇ ਹੋਈ॥ [ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫-੩੩ ] 
# ਨਾਮ ਤੁਲਿ ਕਛੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੋਇ॥ [ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ-੨-੮ ] 
ਤਥਾ-ਵਡਾ ਸਾਹਿਬ ਊਚਾ ਥਾਉ॥ ਊਚੇ ਉਪਰਿ ਊਚਾ ਨਾਉ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੨੪ ] 
ਨੂੰ ਹਰਿ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੀ ਹੈ ਜਾ ਨਿਆਉ ਹੈ ਧਰਮ ਕਾ॥ [ ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੪-੬ ] 
ਪੁਨਾ-ਹਰਿ ਕਾ ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਦੇਖਿਆ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜੋ ਕਰੇ ਸੁ ਧਰਮ ਨਿਆਏ ਰਾਮ॥ 


[ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੰਤ-੧ ] 
ਭਾਵ ਕਿਸੇ ਦੀ ਹੱਕ ਤਲਫੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 


$ ਨਿਹਚਲ ਮਹਲੁ ਨਹੀ ਛਾਇਆ ਮਾਇਆ॥ [ ਗਉੜੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੧੫ ] 
[] ਅਨਬੋਲੇ ਕਉ ਤੂਹੀ ਪਛਾਨਹਿ ਜੋ ਜੀਅਨ ਮਹਿ ਹੋਤਾ॥ [ ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫-੯੪ ] 
ਪੁਨਾ-ਘਟ ਘਟ ਕੇ ਪਟ ਪਟ ਕੀ_ਜਾਨਤਿ॥ [ ਬੇਨਤੀ ਚਉਂਪਈ, ਪਾ: ੧੦ ] 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨] 


ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਜਾ ਪੁਛਿ ਨ 
ਦਾਤਿ॥ 


ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਜਾ ਆਪੇ ਆਪਿ॥ 


ਨਾਨਕ ਕਾਰ ਨ ਕਬਨੀ ਜਾਇ॥ 
ਕੀਤਾ ਕਰਣਾ ਸਰਬ ਰਜਾਇ ॥੨॥ 


(੨੮੪੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 
ਨਿਆਉਂ ਅਟੱਲਤਾ ਤੇ ਅੰਤਰਯਾਮਤਾ ਦੇ ਪੱਖ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ 
ਪੱਖ ਤੋਂ ਵਡਿੱਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ (ਕਰਨੀ ਹੋਵੇ) ਤਾਂ (ਓਹ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) 
ਪੁੱਛਕੇ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ (ਇਹ ਇਕ ਹੋਰ ਉਸ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੀ ਵਡਿੱਤ 
ਹੈਦ। (ਨਿਆਇ ਤੇ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦੀਆਂ ਅਦੁਤੀ ਸਿਫਤਾਂ ਕਰਕੇ ਵਡਿੱਤ 
ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਾਤ ਦੀ) ਵਡਿੱਤ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਇਸ 
ਕਰਕੇ) ਵੱਡਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪੇ ਆਪ ਹੈ 1 (ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਸਿਫਾਤੀ ਤੋਰ ਤੇ 
ਜਿਵੇਂ ਵੱਡਾ ਹੈ ਜ਼ਾਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਬੀ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਉਹ ਕਾਯਮ ਬਿਲਜ਼ਾਤ ਹੈ)। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਵੱਡੇ ਦੀ) ਕਾਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਜੇ (ਉਸ 
ਨੇ) ਕੀਤਾ ਹੈ (ਤੇ ਜੋ ਉਸ ਨੇ) ਕਰਨਾ ਹੈ ਸਭ (ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ) ਰਜ਼ਾ 
(=ਮਰਜ਼ੀ) ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ ਨੂੰ ॥ ੨॥ 


“ਸਰਬ ਰਜਾਇ” ਅਰਥਾਂਤ “ਹੁਕਮ” ਪਰ ਦੂਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ਆਇਆ:- 


ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕੀ ਹੈ 
ਕੋਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਵਿਚਿ ਵਾਸੁ ॥ 


ਇਕਨਾ ਹੁਕਮਿ ਸਮਾਇ ਲਏ 
ਇਕਨਾ ਹੁਕਮੇ ਕਰੇ ਵਿਣਾਸੁ ॥ 


ਇਕਨਾ ਭਾਣੈ ਕਢਿ ਲਏ ਇਕਨ੍ਹਾ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚਿ ਨਿਵਾਸੁ ॥ ਏਵ ਭਿ 
ਆਖਿ ਨ ਜਾਪਈ ਜਿ ਕਿਸੈ ਆਣੇ 
ਰਾਸਿ ॥ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣੀਐ 
ਜਾ ਕਉ ਆਪਿ ਕਰੇ ਪਰਗਾਸੁ ॥੩॥ 


ਇਹ ਸੰਸਾਰ (ਉਸ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਸਣ) ਦੀ (ਮਾਨੋ ਇਕ) ਕੋਠੜੀ 
ਹੈ, (ਜਿਸ) ਵਿਚ (ਕਿ ਉਸ) ਸੱਚੇ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ। (ਇਸ ਵਿਚ ਉਹ “ਮੱਠ 
ਵਿਚ ਆਕਾਸ਼” ਵਤ ਨਹੀਂ ਵੱਸ ਰਿਹਾ, ਪਰ ਕਾਦਰ ਹੋਕੇ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ $ 
ਤੇ ਆਪਣੀ ਰਚੀ (ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਉਹ) ਇਕਨਾਂ (ਜੀਆਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) 
ਹੁਕਮ ਨਾਲ (ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਬਾਜ਼ਿਆਂ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) 
ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੀ ਵਿਣਾਸ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਕਈਆਂ ਨੂੰ ।ਉਹ ਆਪਣੇ) ਭਾਣੇ 
ਨਾਲ (ਮਾਇਆ ਵਿਚੋਂ) ਕੱਢ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਵਾਸਾ (ਦੇਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚੇਂ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੇ)। ਇਹ 
ਭੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ (ਤੇ) ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ (ਕਿ ਘਾਲ ਕਰ ਰਹੇ) 
ਕਿਸ (ਘਾਲੀ ਦੀ ਘਾਲ) ਨੂੰ (ਉਹ) ਰਾਸ ਲੈ ਆਵੇਗਾ। (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਜਿਸ ਉਤੇ ਉਹ ਆਪ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਆਤਮ ਚਾਨਣਾ) ਪਾ ਦੇਵੇ (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕੋਠੜੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਵਰਤਕੇ ਜੇ ਸਾਹਿਤਕ ਤਸਵੀਰ ਇਸ 

ਅੰਕ ਵਿਚ ਖਿੱਚੀ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਦੀ ਉਹ ਤਸਵੀਰ ਹੀ ਕੂੰਜੀ ਹੈ। ਜਗਤ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਇਕ ਕੋਠੜੀ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ, 

ਜੋ ਆਪ ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਦੇ _ਬਣਾਏ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ _ਬੱਧੀ ਹੈ, _ਪਰ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
“ ਹਰਿ ਜੋ ਕਿਛੂ ਕਰੇ ਸੁ ਆਪੇ ਆਪੇ ਓਹੁ ਪੂਛਿ ਨ ਕਿਸੈ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰਿ॥ __ [ਭੈਰਉਂ ਮਹਲਾ ੪-੫ ] 


੧ ਆਪੇ ਆਪਿ ਨਿਰੰਜਨ ਸੋਇ॥ [ਜਪੁਜੀ-੫ ] 

੧ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸੋ ਕਰਿ ਰਹਿਆ ਕੀਤੇ ਕਿਆ ਚਤੁਰਾਈ॥ [ਆਸਾ ਮ: ੧-੩੬ ] 

ਕਰਤਾਰ ਪੂਰਨ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬੀ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 

ਪੂਰੇ ਕਾ ਕੀਆ ਸਭ ਕਿਛੁ ਪੂਰਾ ਘਟਿ ਵਧਿ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ॥ [ ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮ: ੧-੩੩ ] 


੨੨ ॥ [ ਆਸਾ ਵਾਰ ਮ: ੧-੩ ] 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨] (੨੮੪੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪਨਾ ੪੬੨ 
ਕਿਸੇ ਨਿਯਮ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੋਠੜੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੋਣ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਵਿਚ ਸੂਛੰਦ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। 
ਉਸ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਇਤਨੀ ਬੇਹਦ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਜਾਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਤਸਵੀਰ ਵਿਚ 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਰਮਜ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨੀ ਦਿਮਾਗ਼ ਦੀਆ ਵਿਚਾਰੀਆਂ ਹਾੱਦਬੰਦੀਆਂ ਨਾਲ ਉਸ ਅਗੰਮ ਨੂੰ ਹਾੱਦਬੰਦ 
_ ਕਰਨਾ ਭੁੱਲ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਾਤ, ਉਸ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਕਰਨੇ ਸਭ ਜੀਵ ਗਯਾਤ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਅਮਿਤ, ਸੱਚੇ ਤੇ ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਅਕਥ ਹਨ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਜੀਅ ਉਪਾਇ ਕੈ _| _(ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੇ) ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਲੇਖ 
ਲਿਖਿ ਨਾਵੈ ਧਰਮੁ ਬਹਾਲਿਆ ॥ | ਲਿਖਣ ਨੂੰ ਧਰਮ ਅਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ। ਓਥੇ (ਜਿਥੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਬਹਾਲਿਆ 
ਓਥੈ ਸਚੇ ਹੀ ਸਚਿ ਨਿਬੜੈ ਚੁਣਿ ਹੈ) ਸੱਚ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੱਚ (ਆਪਣੇ ਆਪ) ਨਿਰਣੈ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਜੇ, 
ਵਖਿ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲਿਆ ॥ ਥਾਉਨ | ਕੁਸਰਾਂ ਵਾਲੇ (ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਓਹ) ਚੁਣਕੇ ਵੱਖਰੇ ਕਾਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਪਾਇਨਿ _ਕੂੜਿਆਰ ਮੁਹ ਕਾਲੈ | ਕੂਤ੍ਿਆਰਾਂ ਨੂੰ ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ' ਲੱਝਦਾ (ਫੇਰ ਓਹ) ਕਾਲੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ 
ਦੇਜਕਿ ਚਾਲਿਆ ॥ ਤੇਰੈ ਨਾਇ ਰਤੇ ਨਰਕ ਵਲ ਚਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। (ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ !') ਤਰ 
ਸੇ ਜਿਣਿ ਗਏ _ਹਾਰਿ ਗਏ ਸਿ ਅਨ ਜਾਆਂ ਬਨਾ ਤਵ 
ਗਣ ਗਥਿਆ3. ਵਸਲ | ਦਾਤ ਦੇਵ ਚ: ੧=ਪਜਾਰਨਾਲ ਲਈ ਜਹ] 
ਧਰਮ ਬਹਾਲਿਆ ॥੨॥ (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨੂੰ) ਜਿੱਤ ਗਏ (ਤੇ) ਓਹ (ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਠੱਗਣ ਵਾਲ 
ਰ੍‌ ਸਨ (ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਨੂੰ) ਹਾਰ ਗਏ। (ਤਾਂਤੇ ਜੀਵੇ ! ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਹੋਵੇ, 
ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਐਵੇਂ ਨਹੀਂ ਮਿਸ ਰਹੇ, ਏਹ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਲੇਖ਼ ਲਿਖਣ 
ਨੂੰ ਧਰਮ ਸਥਾਪਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤ 
ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਸੁੱਚਾ ਸੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਨਸਾਨ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿਤੇ ਤਦ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਰਾਹਨਮਾਈ ਲਈ “ਧਰਮ? ਭਾਵ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਇਹ ਧਰਮ ਦਾ ਨੁਕਤਾ ਹਰੇਕ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਕੁਛ 
ਕਰੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਅਹਸਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਧਰਮ ਦਾ ਨੁਕਤਾ ਅੰਦਰ ਹੈ ਪਰ ਵਰਤ ਵਿਚ ਬੀ 
ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਧਰਮ ਹੋਵੇ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਏ ਅਧਰਮ ਨੂੰ ਨਾ-ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਹਰ ਕੋਈ ਹੋਏ 
ਅਧਰਮ ਨੂੰ ਨਾ-ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਟਾ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਅਧਰਮ ਸਭ ਨੂੰ ਨਾ-ਪਸੰਦ ਹੈ, ਸੋ ਧਰਮ ਪਸੰਦ 
ਹੋ ਗਿਆ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ । ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਧਰਮ ਦੀ ਗਯਾਤ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ। 

ਫੇਰ ਪਉੜੀ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਓਥੇ” ਪਦ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਪਰਲੋਕ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੈਸੇ ਕਿ 
“ਐਥੇ ਓਥੈ ਨਿਬਹੀ ਨਾਲਿ” ਆਦਿ ਵਾਕ ਆਖਕੇ ਐਥੇ ਤੋਂ ਇਹ ਲੋਕ ਤੇ ਓਥੇ ਤੋਂ ਪਰਲੋਕ ਭਾਵ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਸੋ ਦੂਜਾ ਭਾਵ ਧਰਮ ਦਾ ਧਰਮਰਾਜ ਹੈ। ਏਥੇ ਤਾਂ ਜੀਵ ਬਣਾਏ ਓਥੇ ਧਰਮਰਾਜ ਸਾਜਿਆ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਲੇਖੇ 
ਲਿਖੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਨੂੰਨ ਦੀ ਪੋਥੀ ਦਿਤੀ ਦੋਹਰਫ਼ੀ 'ਸਚ”। ਸੇ ਉਸ “ਸਚ” ਦੇ ਕਾਨੂੰਨ ਮੂਜਬ ਓਥੇ ਸਚ ਦੀ ਜਾਂਚ 
ਪੜਤਾਲ ਤੋਲ ਤੱਕ ਨਾਲ ਫੈਸਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਚ ਦੇ ਤੱਕੜ ਤੇ ਨਹੀਂ ਤੁਲਦੇ, ਓਹ ਕੂੜਿਆਰ ਵੱਖ ਕਾੱਢੇ ਤੇ ਦੁਖਾਂ 
ਵਿਚ ਸੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਹ ਆਖਕੇ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਰਮਜ਼ ਸੱਟਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਥੇ ਓਹੋ ਜਿੱਤਣਗੇ ਜੋ ਨਾਮ 

“ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੭ । ਰ੍ 
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“੧੬ਓੰ 

ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨] (੨੮੪੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 
ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਹੋਏ ਹੋਣਗੇ। ਸੈਂਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ ਸੁਰਖਰੋਈ ਦਾ ਰਸਤਾ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਹੈ, ਜੋ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਸੱਚ ਤੇ ਲੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਵੀਚਾਰ ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਆਏ ਸਲੋਕ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਗਾਵੇਂ ਜਾਣ ਲਈ 
ਧਰੇ ਗਏ? 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ ਸਚ ਨਿੱਬੜੇਗਾ। ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿਤਾ ਹੈ:-ਪਹਿਲਾ 
ਸਚ ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ ਆਧਾਰ ਰੂਪ ਸਚ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਸਚ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ, ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ, ਉਸ ਦੇ ਆਸਰੇ, ਆਧੇਯ ਸਚ ਹਨ। 
ਤੀਸਰਾ ਸਚ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਵੀਚਾਰ, ਕਰਣੇ, ਹੁਕਮ ਤੇ ਫੁਰਮਾਣ। ਚੌਥਾ ਸਚ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ। ਪੰਜਵਾਂ ਸਚ ਹੈ, ਜੀਵਾਂ ਦਾ 
ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਣਾ। ਛੇਵਾਂ ਸਚ ਹੈ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਆਖਣਾ, ਨਾਮ ਜਪਣਾ। ਸੱਤਵਾਂ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਧਿਆਉਣਾ, ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਉਸ ਦੇ ਧਜਾਨ ਮਗਨ ਹੋ ਜਾਣਾ। 

ਇਹ ਸਚ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਆ ਗਈ ਜੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਸਚੋ ਹੀ ਸਚ” ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਚਾਹੋ ਇਹ ਸਲੋਕ ਕਿਸੇ 
ਪਰਥਾਇ ਯਾ' ਕਿਸੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਗਿਆ, ਏਥੇ “ਸਚ” ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਚ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੋਣ ਲਈ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਸਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਦੂਜਾ ਸਲੋਕ-ਪਹਿਲੇ ਸਚ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਵਡਿਆਈ ਜੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੱਦ '"=ਸਾਟ ਦੀ ਵਫਿਮਾਏ` ਸਜ ਸੋ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ, ਗੁਣ, ਦਾਤ ਤੇ 
ਸਦਾ ਬਿਰਤਾ ਆਦਿ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਸਚਮੁਚ ਸਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਦਰਸ਼ਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਕਾਯਮ ਬਿਲਜ਼ਾਤ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਉਸੇ ਕੀਤਾ ਤੇ ਕਰਨਾ ਹੈ ਸਭ ਉਸ ਦੀ “ਰਜਾਇ” ਅਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਯਾ 
ਹੁਕਮ ਹੈ। 

ਅਗਲਾ ਤੀਸਰਾ ਸ਼ਲੋਕ ਓਸ ਰਜ਼ਾ ਯਾ ਹੁਕਮ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਕਮ ਲਈ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਜੋਂ ਗਾਂਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਸਲੋਕ ਇਕ ਸੰਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਹੈ:- 

ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ ਰਚਨਾ ਰਚਕੇ ਨਿਯਮ ਬਣਾਕੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸੰਚਾਲਨ ਕਰ ਦਿਤੀ, ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਕਾਇਦੇ ਕਾਨੂੰਨ 
ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੀਹ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਬੀ ਆਪੇ ਨੂੰ ਰਚਕੇ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝ ਗਿਆ ਹੈ? 
ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਈ ਕਹਿ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜੇ ਨਯਾਯ ਕਰਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਕਰਤਾ (ਰਹੀਮ) ਨਹੀਂ' ਹੋ ਸਕਦਾ, 
ਜੇ ਪ੍ਰਸਾਦ ਕਰਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਜਾਯ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਐਸੇ ਸੰਸਿਆਂ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਦੂਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ 
ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹੇ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹ ਵਜਾਪਕ ਹੋਇਆ ਬੈਠਾ ਹੈ 
ਜਿਵੇਂ ਰਾਜ ਇਕ ਕੋਠੜੀ ਬਣਾਕੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਰਾਜ ਵਾਝੂ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਹੇਕੇ ਕੋਠੜੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਬੈਠਾ, 
ਉਹ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਫੇਰ ਸਰਸ਼ ਵਯਾਪੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸ੍ਰੈਛੈਦ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਰਚਨਾ ਦੇ ਕਿਸੇ ਨਿਯਮ ਨਾਲ 
ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਸ੍ਰੈਛੰਦ ਭਾਣੇ ਨਾਲ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਤਾਰ ਲਵੇ। ਭਾਣੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਠੀਕ ਕਰ ਲਵੇ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਟੁਰਿਆ ਰਹਿਣ ਦੇਵੇ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਗਜਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣਾ 
ਆਪੇ ਦੇਕੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਯਾ ਸਚਿਆਰ ਬਣਾ ਲਵੇ। ਕੋਈ ਹਦਬੰਦੀ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਨਹੀ ਕਰਦੀ। 

ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਦਾਸੀ ਭਰੇ ਨਿਖਸਮੇ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਤੇ ਅਟੁੱਟ ਕਰਮ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਚੱਕ ਕੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਦੇ ਪਰੇਮ ਦੀ ਸੈਂਨਤ ਦਿਤੀ ਤੇ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ, ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਨਾਲ, ਤੁਸੀਂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। 
ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦ ਦੇ ਪਾਤ੍ਹ ਸ਼ਣਕੇ ਤਰ ਜਾਓਗੇ। ਜਿਵੇਂ ਪਾਲੇ ਲਗਦਿਆਂ ਅਗਨੀ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੋਇਆਂ ਅਗਨੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦ ਪਾੜ੍ਹ 
ਬਣ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ੩ ੧, ਪਉੜੀ-੨] (੨੮੪੭) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੬= 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਏ ਭਾਵ ਨੂੰ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇ ਦੇਕੇ ਸੁਗਮ 
ਕਰ ਦਿਤਾ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸਚੇ-'ਸਚੇ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਹੇ ਸਚ !” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਗੇ ਚਲਕੇ ਪਦ “ਸਚਾ ਤੇ ਸਚੰ” 
ਨਿਰਸੰਸੇ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਸਚੇ? ਪਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ ਸੰਬੋਧਨ ਨਹੀਂ। 

ਲੋਅ-ਲੋਕ ਤੋਂ ਭਾਵ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲੇ ਟਿਕਾਣੇ (50੩੦੬5) ਹਨ ਤੇ ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਟਿਕਾਣਿਆਂ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀਆਂ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਰੂਪ ਧਾਰੀ ਹਸਤੀਆਂ। 

ਅਮਰੁ- [ ਅ:, ਅਮਲ ਤੋਂ ] ਹੁਕਮ, ਹਕੂਮਤ, ਰਾਜ, ਰਾਜ ਦਾ ਬੰਦੋਬਸਤ। ਜੇ ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਅਰਸ਼ੀ 
“ਅਮਰ” ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੈ “ਹੁਕਮ, ਕੰਮ” ਪਰ “ਹੁਕਮ? ਤੇ 'ਫੁਰਮਾਨ” ਪਦ ਅਗੇ ਪਏ ਹਨ। 

ਹੁਕਮ-ਹੁਕਮ ਪਦ ਦਾ ਅਰਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਨਯਾਯਕਾਰੀ ਆਗਯਾ” ਤੇ ਫੁਰਮਾਨ >ਾ 

ਫੁਰਮਾਣੂ-'ਲਿਖਕੇ ਜਾਰੀ ਹੋਏ ਹੁਕਮ” ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੂ-ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਫ਼ਜ਼ਲ ਸਾੱਚਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਤੇਰੇ ਫ਼ਜ਼ਲ ਦਾ ਸੱਚਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ। ਦ੍ਰਾਰਕਾ ਵਿਚ 
ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਦਾ ਤੱਤਾ ਠੱਪਾ (ਚਰਮ ਮੁੰਢਾ) ਜੋ ਸਰੀਰ ਉਪਰ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨ ਅੰਗੇ ਜਾਕੇ 
ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੇਵੇਗਾ ਤੇ ਹੇਰ ਮਤ ਮਤਾਂੜ੍ਰਾਂ ਦੇ ਐਸੇ ਚਿੰਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਤੇਤਾ 
(ਕਰਮ=) ਫਜ਼ਲ ਹੀ ਸਚਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ; ਯਥਾ:- 

ਨਦਰੀ ਕਰਮਿ ਪਵੈ ਨੀਸਾਣੁ ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੩੪ 

ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ-ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਉੱਚਤਾ, ਮਹਾਨਤਾ, ਅਸਚਰਜਤਾ ਦੇ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਉਂਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ, ਮਹਿੰਮਾ ਵਡਿਆਈ ਕਰਨੀ ਯਾ ਇਸ ਭਾਵ ਵਿਚ ਮਗਨਤਾ। ਦੁਇ ਪਦ ਅਰਬੀ ਦੇ 
ਹਨ, “ਸਿਫਤ` “ਸਲਾਹ”। “ਸਿਫਤ' ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ: ਗੁਣ, ਤਾਰੀਫ ਤੇ “ਸਲਾਹ” ਦੇ ਅਰਥ: ਖੂਬੀ, ਨੇਕੀ; ਪਰ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਲਾਹ ਦਾ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਪਤ 'ਸ਼ਲਾਘਾ' ਦਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਿਤ ਵਿਚ ਰੂਪ “ਸਲਾਹਾ” ਲੈਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ “ਸਲਾਹ` ਤੂਪ 
ਧਾਰਕੇ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ, ਸਿਫਤਾਂ, ਖੂਬੀਆਂ ਦੀ ਅਵਧੀ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਉਸਤਤਿ ਤੇ ਮਹਿਮਾਂ 
ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਅਤਜੇਕਤੀ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ਜੋ ਗੁਣ ਵਰਣਨ ਕਰੋਗੇ, ਸੇ ਸੱਚ ਹੋਵੇਗਾ। 

ਕੁਦਰਤਿ-ਰਚਨਾ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ੩ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ। ਇਸੇ ਪੋਥੀ ਦਾ 
ਪੰਨਾ ੨੮੫੦-੫੧੧ ਏਵ-ਏਵਮੁ=ਐਉਂ। 

ਨਿਬੜੈ-ਏਥੇ “ਨਿਬੜੈ” ਪਦ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਕ੍ਰਿਯਾ “ਕਰਤ੍ਰੀ ਵਾਚ” ਯਾ “ਕਰਮ ਵਾਚ” ਨਹੀਂ, ਇਹ 
ਕਰਮ ਕਰਤ੍ਰੀ ਪਰਕ੍ਿਯਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਨਿਬੜਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:-“ਆਦਮੀ ਦਰਖਤ ਫਾੜਦਾ ਹੈ” “ਕਰਤ੍ਰੀ ਵਾਚ` 
ਹੈ, “ਆਦਮੀ ਤੋਂ ਦਰਖਤ ਫਾੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” “ਕਰਮ ਵਾਚ” ਹੈ ਪਰ “ਦਰਖਤ ਫਟਦਾ ਹੈ” ਇਹ ਕਰਮ ਕਰਤ੍ਰੀ 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨੂੰ ਯੂਨਾਨੀਆਂ ਨੇ ਮਿਡਲ ਵਾਇਸ (1001੬ ੪੦1੮੬) ਕਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ (੬71੬%1੪੬ ੪੬05) ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵੱਖਰੀ ਵਾਚ (੪੦1੮੬) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
੧੨੬71੬%1੪€ 75 10021੧% ੧੦੦੧੮ ੩੮੧7੦ ੫000੧ 1੮517. 

ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਪਦ ਹੈ “ਸਚੇ”, ਜੋ ਕਰਣ ਕਾਰਕ ਹੈ=ਸਚ ਦੁਆਰਾ। ਦੂਸਰਾ ਪਦ ਹੈ “ਸਚਿ”, ਇਹ 
ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਹੈ। _ਤੀਸਰਾ ਪਦ ਹੈ _“ਨਿਬੜੈ” ਇਹ “ਕਰਮ _ਕਰੜ੍ਰੀ ਪ੍ਕ੍ਰਿਯਾ” ਹੈ। _ਓਥੇ 
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`ਖ੫ 


. ਤੂ 
੭ ਨ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੩] (੨੮੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੩ 


ਸਚ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਚ (ਆਪਣੇ ਆਪ) ਨਿਬੜਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ, “ਸਚ”=ਇਹ ਸਚ, ਮਾਨੋ ਓਥੇ ਇਕ ਨਾਪ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦੁਆਰਾ “ਸਚਿ'=ਜਗਤ ਵਿਚ ਕਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸਚ, 'ਨਿਬੜੈ' ਅਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਨਿਬੇੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। “ਕਰਮ 
ਕਰਤ੍ਰੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ” ਵਰਤਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਵਾਕ ਵਿਚ ਇਕ ਉਚਾ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਕਟਾਖਸ ਰਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਚ ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਦਾ ਨਿਬੇਤਾ ਆਪ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਆਦਰਸ਼ਕ ਸੱਚ ਦੇ ਨਾਪ (5੮੨॥੦੨।0) ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਕੇ ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ। 


ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ-ਇਕ ਸਰਾਫ ਹੈ, ਉਸ ਪਾਸ ਕੰਡਾ ਹੈ ਪਾਣੀ ਵਾਲਾ, ਜਿਸ ਪਰ ਸੋਨਾ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਆਪਣੀ 
“ਗੁਰੁਤਵ” (50€੮17੮ 93੪1੯੪) ਤੋਂ ਹੀ ਆਪ ਪਤਾ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸੁੱਚਾ ਸੋਨਾ ਹਾਂ ਕਿ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕੰਡੇ ਤੇ 
ਜਦ ਸੋਨਾ ਤੁਲਿਆ, ਸਰਾਫ ਕੰਡੇ ਦੀ ਸੂਈ ਦੇਖਕੇ ਕਹਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੁੱਚਾ ਹੈ, ਖਜ਼ਾਨੇ ਦਾਖਲ ਕਰੇ। ਕਸਰ ਵਾਲੇ 
ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਕਰਕੇ ਰੱਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਸੱਟ ਦਿਓ। 
ਜਜਮਾਲਿਆ-ਜਜ਼ਮ ਵਾਲਿਆ=ਕਟੇ ਹੋਏ, ਭਾਵ ਨੇਕੀ ਤੇ ਸੱਚ ਤੋਂ ਕੱਟੇ ਹੋਏ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਦਾ 
ਭਾਵ 'ਝੁਠੇ, ਕਪਟੀ, ਵਿਕਾਰੀ ਤੇ ਕਸਰਾਂ ਵਾਲੇ` ਲਏ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
੍‌ ਜਿਨ੍ਹ ਅੰਦਰਿ ਕਪਟੁ ਵਿਕਾਰੂ ਝੂਠੁ ਓਇ ਆਪੇ ਸਚੈ ਵਖਿ ਕਢੇ ਜਜਮਾਲੇ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੧੦] 
[ ਅਰਬੀ, ਜਜ਼ਮ= ] ਕੱਟਣਾ, ਕਤਲ ਕਰਨਾ। ਇਕ ਪਦਾਂ ਤੇ ਲਗਣ ਵਾਲਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਜੋ ਸਾਕਨ ਹਰਫ਼ਾਂ ਤੇ 
ਲਗਦਾ ਹੈ। ਪੱਕਾ ਇਰਾਦਾ। (ਅ) ਅਰਬੀ ਜੁਜ਼ਿਮ=ਕੋਹੜ ਦੇ ਰੋਗ ਨਾਨ ਰੋਗੀ ਹੋਣਾ, ਪਰ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਪਾਠ ਜਜ਼ਮ 
ਨਹੀਂ `ਜੁਜ਼ਿਮ` ਹੈ, ਫਿਰ ਜੁਜ਼ਮ ਪਦ 'ਜ਼ੇ` ਨਾਲ ਨਹੀਂ 'ਜ਼ਾਲ” ਨਾਲ ਲਿਖੀਦਾ ਹੈ। 
ਦੋਜਕਿ- [ ਫਾ:, ਦੋਜ਼ਖ਼ ] ਜਹੱਨਮ, ਨਰਕ। ,ਨਾਇ-ਨਾਮ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ। 
ਧਰਮੁ-ਧਰਮ ਦਾ ਭਾਵ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅੰਦਰੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕੀਤੇ ਦਾ ਗਜਾਨ ਚਿੱਤ੍ਰਿਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- ਰ 
ਧਰਮੁ ਦਲਾਲੂ ਪਾਏ ਨੀਸਾਣੁ ॥ ( ਸੂਹੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੧੩] 
(ਅ) ਧਰਮ=ਧਰਮ ਰਾਜ। ਯਥਾ:- 
ਧਰਮਰਾਇ ਨੇ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਬਹਿ ਸਚਾ ਧਰਮੁ ਬੀਚਾਰਿ॥ [ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩-੬੩] 


[ਪਉੜੀ ਤੀਸਰੀ । 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕਮ: ੧੧ (ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਪੇ ਹੋ ਰਹੇ, ਗਾਵੇਂ, ਅਲਾਪੇ ਜਾ ਰਹੇ) ਨਾਦ ਵਿਸਮਾਦ 
4616੦ ੨੬੬੫੮ (ਉਤਪਤ ਕਰ ਰਹੇ) ਹਨ,(ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖੇ ਗਏ ਸ਼ਬਦ) ਵੇਦ (ਆਦਿ) 
= ਵਿਸਮਾਦ (ਦੇਂਦੇ ਹਨ)। ਜ਼ਿੰਦਗੀ (ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ) ਵਿਸਮਾਦ ਛਾਉਂਦਾ ਹੈ, 

(ਫਿਰ ਜੀਵਨ ਦੇ) ਭੇਦ (ਪ੍ਭੇਦ ਮਾਨੁਖ, ਜਾਨਵਰ, ਬਨਸਪਤੀ ਆਦਿ ਦੇਖਕੇ) 

ਵਿਸਮਾਦੁ ਰੂਪ ਵਿਸਮਾਦੁ ਰੰਗ ॥ | ਟ੍‌ਸਮਾਦ (ਦਸ਼ਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ)"।(ਫਿਰ ਇਸ ਵਿਚ ਦੇ ਕਈ) ਰੂਪ (ਕਈ) ਰੰਗ 
ਵਿਸਮਾਦੁ ਨਾਗੇ ਫਿਰਹਿ ਜੰਤ ॥ | (ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੱਕੇ) ਵਿਸਮਾਦ ਹੀ ਵਿਸਮਾਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ ਜੀਵ ਸ਼੍ਰੇਣੀ 
ਵਿਚੋਂ) ਜਾਨਵਰ ਨੰਗੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਦੇਖਕੇ) ਵਿਸਮਾਦ ਫ਼ਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। 


ਤਲ ਸਗ ਉਸਨ ੫੬. 


" ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:-ਜੀਵ ਬਹੁਤੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਹਨ। 
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ਵਿਸਮਾਦੁ ਸਾਦਿ ਲਗਹਿ ਪਰਾਣੀ ॥ 
ਵਿਸਮਾਦੁ ਸੰਜੋਗੁ ਵਿਸਮਾਦੁ ਵਿਜੋਗੁ॥ 
ਵਿਸਮਾਦੁ ਭੁਖ ਵਿਸਮਾਦੁ ਭੋਗੁ ॥ 


ਸਾਲਾਹ ॥ 


ਵਿਸਮਾਦੁ ਉਝੜ ਵਿਸਮਾਦੁ ਰਾਹ ॥ 


ਵਿਸਮਾਦੁ ਨੇੜੈ ਵਿਸਮਾਦੁ ਦੂਰਿ ॥ 
ਵਿਸਮਾਦੁ ਦੇਖੈ ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਰਿ ॥ 


ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣੂ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ ॥ 
ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ ॥੧॥ 


(੨੮੪੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗਰ ਪੰਨਾ ੪੬੪ 


ਪਉਣ, (ਇਸ ਦੇ ਵੇਗ ਤੇ ਕੌਤਕ) ਵਿਸਮਾਦ (ਛਾਉਂਦੇ) ਹਨ ਪਾਣੀ (ਇਸ ਦੇ 
ਪਾਣੀ,ਭਾਫ,ਸ਼ਰਫ,ਗੜੇ, ਤ੍ਰੇਲ ਆਦਿ ਰੂਪ ਤੇ ਕੌਤਕ) ਵਿਸਮਾਦ (ਹਾਲਤ 
ਲਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ)। ਅਗਨੀ (ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੈ ਅਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੌਤਕ ਤੇ) ਖੇਡ 
ਅਦਭੁਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੱਕਕੇ) ਵਿਸਮਾਦ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ। 
ਧਰਤੀ, (ਇਸ ਦਾ ਪੇਹਨ, ਚਾਲ, ਇਸ ਦੀਆਂ ਪੈਦਾਵਾਰਾਂ, ਫਲ ਫੁਲ, ਮੇਵੇ 
ਤੇ ਹੇਰ ਸਾਮਾਨ) ਅਸਚਰਜ (ਕਰ ਦੇਂਦੇ) ਹਨ (ਤੇ ਇਸਦੀਆਂ) ਖਾਣੀਅ 
(ਬੀ ਅਸਚਰਜ ਲਾ ਦੇਂਦੀਆਂ) ਹਨ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ 
ਤਤਜੀਵ ਲੱਗੇ ਹੋਏ (ਮਗਨ ਹੋਂ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਦੇਖਕੇ ਥੀ) ਅਚਰਜ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। (ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਿਤੇ) ਸੰਜੋਗ (ਮੇਲੇ ਹੋਂ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਤੇ 
ਵਿਛੋੜੇ ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ (ਇਹ ਤਕ ਕੇ ਬੀ) ਅਚਰਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭੁੱਖ (ਇਸ ਦਾ 
ਅਸਚਰਜ (ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਜੀਵਾਂ ਦਾ) ਭੋਗਾਂ (ਵਿਚ ਰਚਣਾ, ਭੇਗਾਂ ਦੇ 
ਰਸ ਤੇ ਫੇਰ ਮਾੜੇ ਫਲ ਤੇ ਫਿਰ ਬੀ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਭੇਗਾਂ ਵਲ ਹੀ ਰੁਖ ਰਹਿਣਾ। 
ਵਿਸਮਾਦ ਲਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਅਸਲ) ਵਿਸਮਾਦ (ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ 
ਖੇਡ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਸਿਫਤ ਤੇ ਸਲਾਹ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ; ਪਰ 
ਇਹ ਬੀ) ਵਿਸਮਾਦ ਹੀ ਹੈ (ਕਿ ਕੋਈ ਐਉਂ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਠੀਕ) 
ਰਸਤੇ ਪੈ ਗਿਆ (ਕੋਈ ਇਸ ਤੋਂ ਉਲਟ ਉਝੜ=) ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। 
(ਜੋ ਰਾਹੇ ਪਿਆ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਸਾਈਂ) ਨੇੜੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, (ਜੋ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਗਿਆ 
ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ) ਦੂਰ (ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਬੀ) ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ। (ਸਿਰ ਵਿਸਮਾਦਾਂ 
ਦੇ) ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜੂਰ ਵੇਖਣਾ”। (ਐਉਂ ਸਾਈਂ 
ਦੀ) ਅਸਚਰਜ ਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ (ਮੈਂ) ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
(ਇਸ ਅਸਚਰਜ ਨੂੰ) ਬੁੱਝ ਸਕਣਾ ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ “ਅਸਚਰਜ ਸਰੂਪ” ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ:- 
ਆਪਨ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਅਚਰਜਾ॥ ਨਾਨਕ ਆਪਨ ਰੂਪ ਆਪ ਹੀ ਉਪਰਜਾ॥ [ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੧-੩] 


ਇਸ ਸਰੂਪ ਦਾ ਨਾਉਂ “ਵਿਸਮਾਦੁ” ਹੈ, ਇਹ ਅਨੁਭਵ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 


ਬਿਸਮੁ ਪੇਖੈ ਬਿਸਮੁ ਸੁਣੀਐ ਸ਼ਿਸਮਾਦੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ॥ 


[ਸੂਹੀ ਮ: ੫, ਛੰਤ-੨ 


" ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ ਵੇਖਣਾ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਵੇਖਣਾ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੩] (੨੮੫੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ 9੬੪ 
ਨਾਲ ਤਨਮਯ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਸ਼ਿਸਮਨ ਬਿਸਮ ਭਏ ਬਿਸਮਾਦ॥ [ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੧੬-੮] 
ਉਸ ਲਈ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਹੀ ਆਪਣੇ ਕਾਦਰ ਨਾਲ਼ ਕਿਸੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਤਦਲੀਨਤਾ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ;- 
ਤੂ ਅਚਰਜੁ ਕੁਦਰਤਿ ਤੇਰੀ ਬਿਸਮਾ॥ [ ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੫-੮] 


ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹਰ ਇਕ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਉਸ ਸਮੁਚੇ “ਵਿਸਮਾਦ ਸਰੂਪ” ਦੇ ਹੀ ਅੰਗ ਲਖਦੀ ਹੈ, 
“ਨਾਦ, ਵੇਦ” ਆਦਿ ਜਿਤਨੀਆਂ ਅੱਡ ਅੱਡ ਸ਼ੈਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਵਿਸਮਾਦ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸੰਪੂਰਣਤਾ ਤੇ 
ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨੰ। ਯਥਾ:- 
ਏਕਸੁ ਤੇ ਸਭਿ ਰੂਪ ਹਹਿ ਰੰਗਾ॥ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰੁ ਸਭਿ ਸਹਲੰਗਾ॥ 
ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਵੇਖੈ ਹਰਿ ਪਰ੍ਭੁ ਰੰਗਾ॥ ਏਕੁ ਅਚਰਜੁ ਏਕੋ ਹੈ ਸੋਈ॥ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਵੀਚਾਰੇ ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ [ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੩-੨੯੧ 
ਸੋ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਅਚ਼ਰਜ ਰੂਪੁ ਨਿਰੰਜਨੇ ` ਦੀ ਇਕ ਝਾਕੀ ਮਾਤ੍ਹ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਤੇ ਏਸ ਖਯਾਲ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਸੁੱਟਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਸਮਾਦ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪੂਰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”। 
ਪ੍ਰਾਕਖਨ-ਪਿਛਲੋ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤੀ ਵਸਤਾਂ ਦੀ ਅਸਚਰਜਤਾ ਦਾ ਅਸਰ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ 
ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਰਸਾਵੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਜੋ ਵੇਰਵਾ ਸੀ, ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਯਾ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਗਿਣਕੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਕਾਦਰ” ਪਦ ਵਿਚ ਕੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ 'ਕੁਦਰਤ” ਪਦ ਵਿਚ ਕੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਮ੧੧॥ਕੁਦਰਤਿ ਦਿਸੈ ਕੁਦਰਤਿ | (ਜੋ) ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ (ਸੋ) ਕੁਦਰਤ ਹੈ, (ਜੋ) ਸੁਣੀਂਦਾ ਹੈ (ਸੋ) ਕੁਦਰਤ ਹੈ 
ਸੁਣੀਐ ਕੁਦਰਤਿ ਭਉ ਸੁਖ ਸਾਰੁ॥ (ਭਾਵ ਜੋ ਕੁਛ ਅਖਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਸੇ ਤੇ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣੀਵੇ ਉਹ ਰਚੀ ਹੋਈ 

ਹੈ); ਡਰ ਤੇ ਸੁਖ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਜਗਤ ਕਰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਕੁਦਰਤਿ _ ਪਾਤਾਲੀ _ ਆਕਾਸੀ ਉਸ ਦਾ) ਮੂਲ ਭੀ ਕੁਦਰਤ ਹੈ। ਪਤਾਲਾਂ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ (ਜੋ ਸੱਖਣੇ 
ਕੁਦਰਤਿ ਸਕਸ਼ ਆਕਾਰੁ ॥ ਟਿਕਾਣੇ ਹਨ ਉਹ ਬੀ) ਕੁਦਰਤ ਹੈ; (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜੋ) ਸਾਰਾ ਆਕਾਰ 
ਕੁਦਰਤਿ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਕਤੇਬਾ (ਵਾਲਾ ਸਾਮਾਨ ਹੈ ਉਹ ਬੀ) ਕੁਦਰਤ ਹੈ। ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ (ਤੇ ਹੋਰ) 
ਕੁਦਰਤਿ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰੁ ॥ ਕੁਦਰਤਿ ! ਕਿਤਾਬਾਂ (ਗੱਲ ਕੀ) ਸਾਰੀ ਵੀਚਾਰ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵ ਵਿਚਾਰਵਾਨ 
ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਪੈਨ੍ਣੁ ਕੁਦਰਤਿ ਸਰਬ | ਬਣਦਾ ਹੈ) ਕੁਦਰਤ ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਹੈ। (ਮਨੁਖ ਦਾ ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਪਿਆਰੁ ॥ ਖਾਣਾ ਤੇ ਪੀਣਾ (ਨਾਨਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਹਿਰਾਵਾ) ਪਹਿਰਨਾ ਕੁਦਰਤ ਹੈ 

(ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਜੋ) ਪਿਆਰ (ਹੈ ਉਹ ਸ਼ੀ) ਸਾਰਾ ਕੁਦਰਤ ਹੈ। 
ਕੁਦਰਤਿ ਜਾਤੀ ਜਿਨਸੀ ਰੰਗੀ ! (ਮਨੁੱਖਾਂ ਤੇ) ਜਗਤ ਦੇ ਹੋਰ ਜੀਵਾਂ ਜੰਤੂਆਂ ਦੀਆਂ ਜਾਤਾਂ, ਕਿਸਮਾਂ (ਤੇ 
ਕੁਦਰਤਿ ਜੀਅ ਜਹਾਨ॥ਕੁਦਰਤਿ ਅੱਡ ਅੱਡ) ਰੰਗਾਂ (ਦੇ ਵੇਰਵਿਆਂ) ਵਿਚ (ਜੋ ਕੁਛ ਬੀ ਹੈ) ਕੁਦਰਤ ਹੈ। 
ਨੇਕੀਆ _ ਕੁਦਰਤਿ _ਬਦੀਆਂ _। ਨੇਕੀਆਂ ਬਦੀਆਂ, ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ (ਸਭ) ਕੁਦਰਤ ਹੈ। ਹਵਾ, ਪਾਣੀ, 


ਕੁਦਰਤਿ ਮਾਨੁ ਅਭਿਮਾਨੁ॥ਕੁਦਰਤਿ | ਆਗ, ਧਰਤੀ, ਮਿੱਟੀ ਸਭ ਕੁਦਰਤ ਹੈ। (ਇਹ ਗੇਣਤੀ ਜੋ ਅਸਾਂ 


“ ਪੱਛਮੀਆਂ ਦਾ ੧੪5੮॥੪੯੧5 ਜੋ ਰੂਹਾਨੀ ਮਗਨਤਾ ਤੇ ਤਦਲੀਨਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਵਿਸਮਾਦ 
ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੩] (੨੮੫੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੪ 

ਧਰਤੀ ਖਾਕੁ ॥ ਸਭ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤਿ | ਗਿਣੀ ਹੈ) ਸਾਰੀ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਹੈ, ਤੂੰ (ਇਸ ਦਾ) ਕਰਤਾ ਹੈਂ (ਤੂੰ ਹੀ ਇਸ 

ਤੂੰ ਕਾਦਿਰੁ ਕਰਤਾ ਪਾਕੀ ਨਾਈ | ਦਾ) ਕਾਦਰ ਹੈਂ (ਫੇਰ ਤੇਰੀ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਡਿਆਈ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਇਸ 

ਪਾਕੁ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੈ ਅੰਦਰਿ ਵੇਖੋ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਕਾਦਰ ਕਰਤਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਇਸ ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ) 

ਵਰਤੈ ਤਾਕੋ ਤਾਕੁ ॥੨॥ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਹੈਂ। (ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ, (ਸਾਰੀ ਕੁਦਰਤ 
ਕਾਦਰ ਤੇ ਕਰਤੇ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ (ਕਾਯਮ) ਹੈ, (ਉਹ ਉਸ ਸਾਰੀ ਨੂੰ) ਵੇਖ 
ਰਿਹਾ ਹੈ (ਪਰ ਫੇਰ ਉਹ ਆਪ) ਇਕੋ ਇਕ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਤਨੀ 
ਨਾਨਤ੍ਹ ਵਾਲੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ ਹੋਕੇ ਉਸ ਦੀ ਖ਼ੂਬੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਆਪਣੀ ਏਕਤ੍ਹ ਵਿਚ ਇਕ ਰਹਿਕੇ ਹੀ ਜਿਉਂ ਦਾ ਤਿਉਂ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ) 
| 2 ॥ 


ਵਭਾਖਯਾਂ-'ਕੁਦਰਤ` ਪਦ ਦਾ ਏਥੇ ਅਰਥ ਕਰਤਾ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਉਸਦੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਅਰਥਾਤ ਰਚਨਾ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ੧ ਵਿਚ ਪਿੱਛੇ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਤੋਂ ਭਿੰਨ 'ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ” ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਪਰ “ਰਚਨਾ” 
ਪਦ ਨੂੰ, ਮਤ ਭੇਦ ਅਨੁਸਾਰ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕਰਤਾ ਨ ਮੰਨਕੇ ਬੀ, ਕਈ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਸ਼ਕਤੀ, ਮਾਯਾ, ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ 
ਤੇਂ ਰਚੀ ਗਈ ਨੂੰ ਬੀ ਰਚਨਾ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਰਚਣਹਾਰ ਦੀ ਰਚੀ ਮੰਨਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਸੁਤੰਤਰ ਬੀ ਮੰਨਿਆ ਹ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਦ “ਕੁਦਰਤ” ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਹੋ ਜਾਵ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਇਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸਾਜੀ ਹੋਈ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਮੂਲਕ ਅਰਥ ਹਨ:-ਸ਼ਕਤੀ, 
ਬਲ, ਰੱਬੀ ਬਲ ਤੇ ਦੂਸਰੇ ਅਰਥ ਉਸੇ ਜੁਬਾਨ ਵਿਚ ਹਨ:-ਰਚਨਾ, ਵਿਸ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਜ। ਇਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅਰਥ 
ਲਏ ਹਨ; ਉਹ ਰਚਨਾ ਜਿਸ ਦਾ ਰਚਣਹਾਰ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਰਚਣਹਾਰ ਸੁਤੰਤਰ ਰਚਣਹਾਰ ਹੈ ਤੇ ਰਚੀ ਹੋਈ ਰਚੀ ਜਾਕੇ ਉਸ 
ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਨਹੀਂ ਚੱਲ ਰਹੀ, ਉਸ ਦੀ ਚਲਾਈ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਕਰਤਾ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਕਾਦਰ 
ਬੀ ਹੈ। ਕਾਦਰ ਸੁੰਤੰਤਰ ਹੈ ਤੇ ਕੁਦਰਤਿ ਆਪਣੇ ਕਾਦਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੈ। 

“ਪਾਕ” ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ-ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਮੁਬੱਰਾ। “ਪਾਕੀ ਨਾਈ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਵਡਿਆਈ ਤੇ ਇਥੇ 'ਪਾਕ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਮੁਬਾਰਾ`। ਮੁਬੱਰਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ:-ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ, ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਾ 
ਹੋਣਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਵੱਸਿਆ ਅਰਥਾਤ ` ਥਨੰਤਰੀ` ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ, ਏਥੇ ਉਸ ਨੂੰ “ਅਪਰੰਪਰ ' 
ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। “ਥਨੰਤਰ” ਪਦ ਗੁਰੂ ਜੀ “ਹਰ ਥਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ, ਸਾਰੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ' ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, 
ਅਤੇ “ਅਪਰੰਪਰ” ਪਦ ਇਸ ਅਰਥ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ: ਜੋ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ, ਸਾਰੀ ਵਿਸ਼ੂ ਤੇਂ ਉਪਰ ਤੇ ਪਰੇ ਹੈ। ਪਾਕ 
ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ। “ਪਾਕ” ਦਾ ਓਥੇ ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਵਿੱਤ੍। “ਪਾਕੀ ਨਾਈ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਡਿਆਈ, 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ “ਪਾਕ” ਦਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ “ਪਾਕੀ” “ਨਾਈ” ਪਦ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ “ਪਾਕ` ਤੋਂ 
“ਪਾਕੀ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਹੈ:- 

ਵਡਾ ਸਾਹਿਬ ਵਡੀ ਨਾਈ॥ [ਜਪੁਜੀ-੨੧] 

ਪਉੜੀ ॥ਆਪੀਨੈ ਭੋਗ ਭੋਗਿ ਕੈ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵ) ਨੇ ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਿਆ (ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਹੋਇ ਭਸਮੜਿ ਭਉਰੁ ਸਿਧਾਇਆ॥ _[ ਮੌਤ ਆ ਗਈ ਤਾਂ ਸਰੀਰ) ਸੁਆਹ ਦੀ ਢੇਰੀ ਹੋ ਗਿਆ (ਤੇ) 
ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਉੱਠ ਟੁਰਿਆ। (ਜੋ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) ਵਡਾ 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੩] (੨੮੫੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁ ਪੰਨਾ ੪੬੪ 
ਵਡਾ ਹੋਆ ਦੁਨੀਦਾਰੁ ਗਲਿ ਸੰਗਲੁ | _ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਬਣ ਰਿਹਾ ਸੀ (ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸੰਗਲ 
ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ ॥ ਅਗੈ ਕਰਣੀ | ਪਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ) ਗਲ ਵਿਚ ਸੰਗਲ ਪਾ ਕੇ ਟੋਰ ਲਿਆ"। ਅਗੇ 
ਕੀਰਤਿ ਵਾਚੀਐ ਬਹਿ ਲੇਖਾ ਕਰਿ । (ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਦੁਨਿਆਵੀ ਵਡਿੱਤ ਦਾ ਕੁਛ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, ਓਥੇ ਤਾਂ 
ਸਮਝਾਇਆ ॥ ਥਾਉ ਨ ਹੋਵੀ | ਟ ਦੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ (ਅਪਕੀਰਤੀ) ਵਾਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. (ਸੋ 
ਪਉਂਦੀਈ ਹਰਿ ੬੨ ਇਸ ਨੂੰ) ਬਹਾਕੇ (ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਲੇਖਾ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ (ਕਿ ਤੂੰ 
੨੮ ਸਦ “| ਚੰਗੀ ਕਰਣੀ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਹੁਣ) ਮਾਰ ਪੈਂਦਿਆਂ (ਦੰਡ 
ਮਿਲਦਿਆਂ) ਨੂੰ (ਭੱਜਕੇ ਬਚਾਉ ਦੀ) ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੀ, ਹੁਣ ਉਸ ਦਾ 
ਰੋਇਆ ਰੁਆਇਆ ਕੀ ਸੁਣਿਆ ਜਾਵੇ? (ਜਦ ਕਿ ਉਸ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਮਨ ਵਾਲੇ 
ਨੇ (ਜਦੋਂ ਕਿ ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸੀ ਕੁਛ ਸ਼ੁਭ ਕਰਣੀ ਨਾ ਸੀ ਕੀਤੀ ਤੇ 
ਮਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ (ਐਵੇਂ ਹੀ) ਗੁਆ ਲਿਆ ਸੀ॥ ੩॥ 


ਅਤੀ ਤੇ ਸਕਾਂ ਦਾ ਸੱਮੇਨ-ਜਝੇਆਜ ਅਜੇ ਚ ਜਾ ਤੇ ਦੁਨੀਆਦਾਰਾਂ 
ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਸੀ, ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਮਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ। ਇਸ ਪਉਂੜੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ 
ਸ਼ਲੋਕ ਰੱਖਕੇ ਇਹ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਦਿੱਸਣ ਵਾਲੇ ਜੋ ਜੋ ਪਦਾਰਥ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮੋਹਕੇ ਭੂਲਾ ਰਹੇ ਹਨ ਓਹ ਤੁਹਾਡੇ 
ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਤਾਂ ਹਨ ਜੇ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪੈ ਜਾਓਗੇ। ਜੇ ਸਾਰੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸਮਾਦ ਅਸਰ ਲਓ ਤਾਂ 
ਆਪ ਵਿਸਮਾਦ ਲੀਨ ਹੇ ਜਾਓਗੇ। 

ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਕਾਦਰ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਫਰਕ ਸਮਝੋ; ਸੋ ਆਪ ਨੇ ਇਕ ਸੰਖੇਪ ਸੂਚੀ 
ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਦੇਕੇ ਕਰਤਾ ਨੂੰ ਕਾਦਰ ਦੱਸਿਆ। ਹੁਣ ਜੇ ਵਿਸਮਾਦ ਵਾਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਨਾਲ ਮੇਲੋ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਨੂੰ ਤਾਂ ਭਾਵ 
ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਇਸ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਵਰਗ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਤੁਸਾਂ ਕਾਦਰ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹੈ; ਤੇ ਰਸਤਾ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ, ਰਸਤਾ ਵਿਸਮਾਦ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਭਾਵ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਢਹਿੰਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਾਲਾ ਵੈਰਾਗ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਪਰ 
ਵਿਸਮਾਦ ਭਾਵ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ 'ਪ੍ਰਭੂ ਰਾਗ” ਰਸਤਾ ਹੈ। ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਪੁਰਖਾੰ ਨਾਲ “ਸਹਜ ਬੈਰਾਗ` ਆਪੇ ਹੇ ਜਾਏਗਾ। 

ਜੇ ਇਹ ਮਾਰਗ ਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਤੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਮਾਰਗ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਤੇ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਥਾਂ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੇ 
ਜਾਓ, ਤਾਂ ਕੀਹ ਫਲ ਨਿਕਲੇਗਾ? ਇਹ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- ਮਨਿ ਅੰਧੈ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 

ਪਉੜੀ ਦੂਜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਸੀ:-ਹਾਰਿ ਗਏ ਸਿ ਠਗਣ ਵਾਲਿਆ॥ 

ਪਉੜੀ ਤੀਜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ:-ਮਨਿ ਅੰਧੈ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ॥ 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਵਿਸਮਾਦ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇਕੇ “ਹਾਰਕੇ ਜਨਮ ਗੁਆ ਜਾਣ" ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ 
“ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਕਰਨ” ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੇ ਦਿਤਾ। 

ਨਿਰੁਕੂ- ਵਿਸਮਾਦੁ- [ ਸੰਸ:, ਧਾ:-ਸਿ, =ਮੁਸਕਰਾਉਣਾ। ਵਿਸਿ-।=ਵਿਸਿ-। =ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ, 

ਅਚਰਜ ਹੋਣਾ। ਵਿਸਮ੍ਯ:=ਹੈਰਾਨੀ, ਅਚਰਜ। ਅਦਭੁਤਦਾ ਸਥਾਈ ਭਾਵ ਹੈ-ਵਿਸਮਯ ] ਅਸਚਰਜਤਾ। 


ਅਦਭੁਤ ਰਸ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ। ਇਹ ਪਦ “ਵਿਸਮਾਦ” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 


“ਗਲਿ ਸੰਗਲੁ ਸਿਰਿ ਮਾਰੇ ਉਭੌ ਨਾਂ ਦੀਸੈ ਘਰ ਬਾਰੇ॥ [ ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੧, ਅਲਾਹਣੀ-੪ ] 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੪] (੨੮੫੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੪ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਵਿਸਮਯ ਤੋਂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

ਵੇਖੈ-ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸ਼ਾਕਤੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੀਸਣਹਾਰ ਹੈ, ਕਾਦਰ ਦੇਖਣਹਾਰ (ਸਾਕਤੀ ) ਹੈ। 

ਵਰਤੈ- [ ਸੰਸ:, ਵਰ੍ਤੂਨੇ=ਹੋਣਾ, ਵਿਦਮਾਨ ਹੋਣਾ ] (9੬119, 91619, ੮੧੦ 77੦0੯ ੦7 ਠ 
71%€0 ॥੬5੪੧੮੬) [ ਵਿ: ਕੋ: ] । ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ। 

ਤਾਕ-ਤਾਕ, ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੈ: ਇਕ। ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਜੋ ਜੁਸਤ ਤਾਂਕ ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਉਟ 
ਇਹੇ ਅਰਬੀ ਦਾ “ਤਾਕ? ਪਦ ਹੈ। ਵਿਖਮ, ਟੱਕ । 04੪ ੧੫0੦5। 

ਆਪੀਨੈ-ਏਥੇ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਾਲਾ 'ਆਪੀਨੈ” ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਏ 'ਭਉਰ” ਪਦ ਦਾ ਇਹ 
ਸਰਬ ਨਾਮ ਪਿਆ ਹੈ। ਭੁਸਮੜ-ਭਸਮ ਦੀ ਮੜ੍ਹੀ। ਸੁਆਹ ਦੀ ਢੇਰੀ। 

ਵਡਾ ਹੇਆ-ਵਡਾ ਹੇ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਤੇ ਯੋਗ ਅਰਥ ਇਹੀ ਹੈ। (ਅ) ਦੀਵੇ ਦੇ ਬੁਝਣ ਨੂੰ “ਵਡਾ ਹੋਣਾ` 
ਆਖਦੇ ਹਨ, ਅਨੰਦ ਘਨ ਨੇ ਇਸ ਤੋਂ ਵਡਾ ਹੋਇਆ ਦਾ ਅਰਥ “ਮਰਨਾ” ਲੀਤਾ ਹੈ। 

ਦੁਨੀਦਾਰ-ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ। ਸੰਸਾਰ ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਆਦਮੀ। 

ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ-ਕਰਣੀ ਅਤੇ ਕੀਰਤੀ। 

ਰੁਆਇਆ-ਪੁਕਾਰ। ਰੋਣਾਂ। “ਸੁਣੀਐ ਕਿਆ ਰੂਆਇਆ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਰੋਣਾਂ ਨਹੀਂ ਸੁਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ। 

[ਚਉਥੀ ਪਉੜੀ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-'ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਨਹੀਂ ਚੱਲ ਰਹੇ ਕਾਦਰ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਟੂਰ ਰਹੇ ਹਨ”, ਇਹ ਅਗਲੇ 

ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ:- 

ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ੩ ੧॥ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਪਵਣ ਵਹੈ ਸਦਵਾਉ ॥ ਪੌਣ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਭਉ ਵਿਚ ਹੀ ਸਦਾ ਵਗਦੀ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਭੇ ਵਿਚ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਚਲਹਿ ਲਖ ਦਰੀਆਉ॥ _| ਹੀ ਵਗ ਰਹੇ ਹਨ ਲੱਖਾਂ ਦਰਿਆਉ। (ਉਸ ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ ਹੀ ਅੱਗ (ਸਿਰ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਅਗਨਿ ਕਢੈ ਵੇਗਾਰਿ ॥ ਪਿਆ) ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। (ਉਸ ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ ਹੀ ਧਰਤੀ ਦੱਬੀ ਹੋਈ ਹੈ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਧਰਤੀ ਦਬੀ ਭਾਰਿ _ ॥ ਭਾਰ ਨਾਲ। ਭੈ ਵਿਚ (ਹੀ) ਇੰਦਰ (ਭਾਵ ਬੱਦਲ) ਸਿਰ ਦੇ ਪਰਨੇ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਇੰਦੁ ਫਿਰੈ ਸਿਰ ਭਾਰਿ ॥ | (ਜਾ) ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਭੈ ਵਿਚ ਹੈ ਧਰਮ ਰਾਜਾ (ਤੇ ਭੈ ਵਿਚ ਹੈ ਉਸ ਦਾ) 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਰਾਜਾ ਧਰਮ ਦੁਆਰੁ ॥ | ਆਰ। (ਉਸ ਦੇ, ਭੇ ਵਿਚ ਹੀ ਸੂਰਜ ਹੈ (ਤੇ) ਭੈ ਵਿਚ ਹੀ ਚੰਦ ਹੈ, ਕਰੋੜਾਂ 
ਤੀ (ਅਖ ਉ ਕ । | ਕੋਹ ਚਲ ਹਨ ਕੋਹਾਂ ਵੀ ੋਣਤੀ ਦਾ) ਅਤ ਨਹੀਂ। ਸਿਧ, ਬੁਧ 
ਲੈ ਛਿਤਿ ਸਿਧ ਬਧ ਸਰ ਨਾਜ਼ ਰੂ ਨਾਥ ਤੇ ਦੇਵਤੇ (ਬੀ ਉਸ ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ ਹਨ। (ਇਹ ਜੋ) ਅਕਾਸ਼ ਫੈਲੇ ਹੋਏ 
ਡੈ ਵਿਚਿ ਅਡਾਣੇ ਆਕਾਸ ॥ ਭੈ ਵਿਚ ਹਨ। (ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜੋ ਬੜੇ) ਜੋਧੇ ਮਹਾਂ ਬਲੀ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਜੋਧ ਮਹਾਬਲ ਸੁਰ ॥_]_ ਮੁੰਰਮੇਂ ਹਨ (ਉਹ ਬੀ ਉਸ ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ ਹਨ, (ਹੇਰ ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੇ) ਪੂਰਾਂ 
ਭੈ ਵਿਚਿ ਆਵਹਿ ਜਾਵਹਿ ਪੂਰ ॥ ਦੇ ਪੁਰ, ਜੋ ਜੰਮਦੇ ਮਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸਭ) ਭੈ ਵਿਚ ਹਨ। 


“ ਉਪਨਿਖਧ “ਕਠ” (੬,੩) ਤੇ 'ਤੈਤ੍ਰਿਯ” (੮)ਵਿਚ ਅਗਨੀ, ਸੂਰਜ, ਚੰਦ, ਵਾਯੂ, ਤੇ ਮੌਤ ਪੰਜੇ ਭੇਂ ਹੇਠ ਦੱਸੇ ਹਨ। 
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ਲਨ ੧" 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੪] 
ਸਗਲਿਆ ਭਉ ਲਿਖਿਆ ਸਿਰਿ 
ਲੇਖੁ ॥ ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰੁ 
ਸਚੁ ਏਕੁ ॥੧॥ 


(੨੮੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੪ 
(ਸੋ) ਭਉ ਦਾ ਲੇਖ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਉ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ (ਕੇਵਲ) ਇਕ ਹੈ (ਜੋ) ਸੱਚਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸਾਰੇ ਉਸ ਬੱਧੇ ਨੇਮਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਨੇਮ ਉਲੰਘ ਸਕਣ ਦੀ ਰਵਸ਼ ਹੈ, 
ਇਹ ਕਿਸੇ ਹਦਬੰਦੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਹ ਹਦਬੰਦੀ ਕਰਤੇ ਨੇ ਬੰਨ੍ਹੀ ਹੈ। ਹਦਬੰਦੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਉਲੰਘ ਨਾ 
ਸਕਣਾ “ਕਰਤੇ” ਦੀ ਜਿਸ ਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਹੈ “ਉਹ” ਕੀਤੇ ਹੋਇਆਂ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਭੈ ਹੈ। ਸੰਖੇਪ ਨਾਲ ਸਮਝਣ ਲਈ 
ਇਉਂ ਹੈ, ਭੈ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਉਹਨਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਨਿਯਮਾਂ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਮਿਟ ਹਨ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਪੁਜਯ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਨਿਰਭਉ ਹੈ; ਹੋਰ ਸਾਰੇ ਜੋ ਭਉ ਹੇਠ ਹਨ ਓਹ ਪੂਜਯ ਨਹੀਂ। ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਭੈ ਦਿਖਾਕੇ 


ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਆਦਿਕ ਅਵਤਾਰ ਭੀ ਭੈ ਵਿਚ ਹਨ, ਇਕੋ ਆਪ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨਿਰਭਉ ਹੈ। 


ਮ:੧॥ ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰੁ 
ਹੋਰਿ ਕੇਤੇ ਰਾਮ ਰਵਾਲ ॥ ਕੇਤੀਆ 
ਕੰਨ ਕਹਾਣੀਆ ਕੇਤੇ ਬੇਦ ਬੀਚਾਰ ॥ 


ਕੇਤੇ ਨਚਹਿ ਮੰਗਤੇ ਗਿੜਿ ਮੁੜਿ 
ਪੂਰਹਿ ਤਾਲ ॥ 


ਬਾਜਾਰੀ ਬਾਜਾਰ ਮਹਿ ਆਇ 
ਕਢਹਿ ਬਾਜਾਰ ॥ ਗਾਵਹਿ ਰਾਜੇ 
ਰਾਣੀਆ ਬੋਲਹਿ ਆਲ ਪਤਾਲ ॥ 


ਲਖ ਟਕਿਆ ਕੇ ਮੁੰਦੜੇ ਲਖ 
ਟਕਿਆ ਕੇ ਹਾਰ ॥ ਜਿਤੁ ਤਨਿ 
ਪਾਈਅਹਿ ਨਾਨਕਾ ਸੇ ਤਨ ਹੋਵਹਿ 
ਛਾਰ ॥ ਗਿਆਨੁ ਨ ਗਲੀਈ ਢੂਢੀਐ 
ਕਥਨਾ ਕਰੜਾ ਸਾਰੁ ॥ 


(ਹੇ) ਨਾਨਕ ! (ਇਕ) ਨਿਰੰਕਾਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ ਜੇ) ਭਉ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਹੈ, ਹੋਰ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਰਾਮ ਹੋਏ ਹਨ (ਤੇ ਕਿਤਨੇ ਹੀ) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਹੋਏ ਹਨ, 
ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ) ਕਈ ਕਹਾਣੀਆਂ (ਚਲ ਰਹੀਆਂ) ਹਨ, (ਪਰ ਓਹ 
ਸਾਰੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗੇ) ਧੂੜੀ (ਭਾਵ ਤੁੱਛ) ਹਨ; (ਜਿਵੇਂ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਵੀਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਬੀ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਦੱਸਣ ਵਾਲੇ) ਕਈ ਤਾਂ ਮੰਗਤੇ 
(ਸਾਧੂ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਬਾਬਤ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਕਰਨ ਆਦਿ ਤੋਂ ਛੁਟ 
ਤੇ) ਨਚਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੇਰੀਆਂ ਲੈ ਲੈ ਤੇ ਮੜੇ ਖਾਕੇ (ਬਤਾਵੇ ਕਰ ਕਰਕੇ) ਤਾਲ 
ਪੂਰਦੇ ਹਨ। (ਕਈ) ਕਮਾਮ ਵਾਲੇ (ਲੋਕ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਜੇ) 
ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਚ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੀਲਾ ਤੇ ਰਾਸਾਂ ਦਾ ਮਾਨੋ) ਬਾਜ਼ਾਰ ਆ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
(ਏਹ ਲੋਕ ਫੇਰ ਸਾਂਗ ਭਰਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਰਾਜੇ ਰਾਣੀਆਂ (ਬਣਕੇ ਗਉਣ) 
ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਵਾਰਤਕ ਬੀ) ਬੋਲਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਜੋ ਕੁਛ ਬੋਲਦੇ ਹਨ) 
ਆਲ ਪਤਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਜੈਸਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਬੋਲਣ ਆਲ ਪਤਾਲ ਭਾਵ ਝੂਠਾ 
ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਨੀਂ ਤੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਪਹਿਨੇ ਹੇਏ) ਲੱਖ ਟਕਿਆਂ ਦੇ 
ਬੁੰਦੇ ਤੇ ਲਖ ਟਕਿਆੰ ਦੇ ਹਾਰ (ਝੂਠੇ ਹਨ। ਏਹ ਗਹਿਣੇ ਹੀ ਝੂਠੇ ਨਹੀਂ)। ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਤਨ ਨੂੰ (ਤੇ ਜਿਸ ਤਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਦੀ ਖਾਤਰ ਏਹ) ਪਾਏ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਤਨ (ਬੀ ਅੰਤ) ਸੁਆਹ (ਝੂਠੇ) ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਬਤਾਵਿਆਂ) ਗਲਾਂ (ਤੇ ਕਥਨੀਆਂ) ਨਾਲ (ਦਿਲ ਪਰਚਾਵੇ ਤਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ) ਗਯਾਨ ਨਹੀਂ ਲੱਭਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਉਸ 


" ਪੋਰਾਣਕ ਕਥਾ ਸ਼ੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਉਪਨਿਖਧਾਂ ਆਦਿ ਦੇ “ਵੇਦ ਵੀਚਾਰ” ਬੀ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੪] (੨੮੫੫) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੫ 


ਹ ਦੇ ਤਤ ਗਯਾਨ ਦਾ) ਕਥਨ ਕਰ ਸਕਣਾ (ਇਨਾ) ਔਖਾ (ਹੈ ਜਿਤਨਾ 

ਲੋਹਾ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਟਕਾਂ ਚੇਟਕਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਕੀਹ, ਸਾਰੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ 

ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ ਹੋਰ _। _ਕਰਦਿਆਂ ਬੀ ਜੇ ਸਾਈਂ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਏ ਤਾਂ (ਉਹ ਗਯਾਨ) 

ਹਿਕਮਤਿ ਹੁਕਮੁ ਖੁਆਰੁ ॥੨॥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; (ਇਨ੍ਹਾਂ ) ਹਿਕਮਤਾਂ ਨਾਲ (ਕਹੋ ਜਾਂ) ਹੁਕਮ (ਨਾਲ ਕਹੇ 
ਤਾਂ ਉਹ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਇਹ ਤਾਂ ਸਗੋਂ) ਖੁਆਰੀ ਹੈਨ॥ ੨॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ:- 


ਪਉੜੀ ॥ ਨਦਰਿ ਕਰਹਿ ਜੇ (ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ! ਜੇ ਤੂੰ) ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਵੇਂ ਤਾਂ (ਉਸ 
ਆਪਣੀ _ਤਾ ਨਦਰੀ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਮਿਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ”। (ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 
ਪਾਇਆ ॥ ਏਹੁ ਜੀਉ ਬਹੁਤੇ ਜਨਮ ਇਹ ਜੀਵ ਬਹੁਤੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਿਆ (ਸੀ, ਹੁਣ ਜਦ ਨਦਰ 
ਭਰੌਮਿਆ ਤਾ ਸਤਿਗੁਰਿ ਸਬਦੁ _| ਹੋਈ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਆ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ (ਮਿਲਕੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਸ਼ਬਦ 
ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਜੇਵਡੁ | ਸੁਣਾਇਆ (=ਨਾਮ ਦਾ ਉਦਪੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨੇ 


ਅਬ" “ਆਂ ਭਰਮਣਾ ਭਟਕਣਾਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ)। ਹੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕੋ ! (ਤੁਸੀਂ) ਸਾਰੇ 4 

ਸਿ” ਮਨ ਸੁਣ ਲਓ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੇਡਾ ਦਾਤਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ 

੩੯ ;੬੬-.੬- ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲ ਪੈਣ ਤੇ (ਆਪਣੇ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਅ` 

ਗਵਾਇਆ ।॥ ਜਿਨਿ ਸਚੋ ਸਚੁ 4 ੬੭... ਹੀ 

ਬੁਝਾਇਆ ॥੪॥ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) “ਸੱਚ” ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ (ਗੁਰੂ) ਨੇ 

ਰ੍ (ਕਿ ਸਿਖ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੇਵਲ) ਸਾੱਚ ਹੀ ਸੱਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਲਖਾ 
। _ਦਿੱਤਾ ਹੈ॥ ੪॥ 


ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਇਸ ਤੀਜੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋਕੇ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ 
ਜਾਂਦਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਚਨ ਦਾ ਰਾਹ ਕਿੱਥੋਂ ਲੱਭਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਤਾਰਨਹਾਰ ਸੱਚ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਲਈ ਸ਼੍ਰੋਤਿਆਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਛੁਟ ਕੋਈ 
ਭੈ ਰਹਿਤ ਨਹੀਂ। ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭੈ ਰਹਿਤ ਦੇ ਧਯਾਨ ਨਾਲ ਭੈ ਦੂਰ ਹੋਊ, ਭੈ ਸੰਯੁਕਤਾਂ ਨਾਲ ਲੱਭਿਆਂ ਭੈ 
ਬਣਿਆ ਰਹੂ। ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਖੋਹਲ ਕੇ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ, ਕੰਨ੍ਹ (ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਦਿ ਤੇ) ਵੇਦ ਵੀਚਾਰਨ ਨਾਲ 
ਪਡਿਤ ਸਭ ਭਉ ਹੇਠ ਹਨ । 

ਫੇਰ ਅਜ ਕਲ ਜੋ ਤੁਸੀ' ਰਾਸਾਂ ਵਿਚ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਨਾਟ ਵਾਲੇ ਸਰੂਪ ਵੇਖਦੇ ਹੋ, ਉਹ ਤਾਂ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਭਉ ਹੇਠ ਹੋਏ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਆਮ ਮੁੰਡਿਆਂ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਸਾਂਗ ਬਣਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਗਯਾਨ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਜੋ 
ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਵੇ। ਉਹ ਮੇਹਰ ਦੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਸੋ ਦੇਖੋ: ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪਾਠਕ ਯਾ ਸ਼੍ਰੋਤੇ ਨੂੰ ਉਸ ਗਜਾਨ ਦੀ ਲੋੜ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਗਿਆਨ ਕੀਨਕੂੰ ਮਿਲੇ? ਤਾਂ ਅਗੋਂ ਪਉਡੀ ਦਾ ਭਾਵ ਆ ਢੁੱਕਿਆ। ਸ਼ਲੋਕ ਮੁੱਕਾ ਸੀ ਇਹ 

“ (ਅ) “ਮਹਾਰਾਜ ਜਬ ਹੰ ਅਪਣੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਤਾ ਹੈ”। [ ਅਨੰਦ ਘਨ ] 

(ਏ) ਜੇ ਆਪਣੀ ਮੇਹਰ ਕਰੇ ਤਾਂ.....। ( ਸੰਪ੍ਰ: ] 

੧ (ਅ) ਸਭ=“ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਵਿਚ” ਬੀ ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂਤੀ-੪] (੨੮੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੫ 
ਕਹਿਕੇ ਕਿ “ਕਰਮਿ ਮਿਲੈ ਤਾ ਪਾਈਐ”; ਪਉੜੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ, “ਨਦਰਿ ਕਰਹਿ ਜੇ ਆਪਣੀ'। 

ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਚ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੱਚ (ਨਾਮ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਦ੍ਰਿਤਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਦੱਸੀ ਨਾਮ ਘਾਲ ਨਾਲ ਹਉਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਸਚ ਹੀ ਸਚ ਦ੍ਰਿੜ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗੂ-ਸਦਵਾਉ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ “ਸਦਵਾਉ” ਦਾ ਮੂਲ “ਸਦੈਵ` ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ। ਸਦਾ“ਇਵ= 
ਸਦੈਵ, ਸਦਾ, ਹਮੇਸ਼ਾ। (ਅ) ਨਰੋਤਮ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ “ਸਦਾ ਚਲਣੇ ਵਾਲੀ” ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੌਣ ਥੋੜੀ ਬਹੁਤ 
ਚਾਲ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ “ਸਦਾ ਗਤਿ” ਪਦ ਪਉਣ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। “ਪਵਣ 
ਸਦਵਾਉ' =ਸਦਾ ਚਾਲ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਪੋਣ। ਇਹ ਅਰਥ ਭੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਹੈ। 

ਕਢੈ ਵੇਗਾਰਿ-ਵੇਗਾਰ ਕੱਢਣਾ=ਉਹ ਸੇਵਾ ਜੋ ਅਪਣੀ ਇੱਛਾ ਨਾ ਹੁੰਦਿਆਂ ਬੀ ਕਰਨੀ ਪਵੇ। ਹਿੰਦੂ ਮਤ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੇ ਦੇਉਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਅਹੂਤੀਆਂ ਅਗਨੀ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੁਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਦੂਜੇ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਮਾਨੋਂ ਵੇਗਾਰ ਕੱਢਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਭੱਠੀਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਆਦਮੀ ਬੀ ਇਸ ਤੋਂ 
ਕੰਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਧਰਤੀ-ਜਿਸ ਪਰ ਕੁਛ ਧਾਰਿਆ ਜਾਵੇ। ਧਰਤੀ ਪਰ ਜਲ, ਵਾਯੂ, ਤੱਤ ਤੇ ਹੋਰ ਬਨਸਪਤੀ, ਜੀਵ ਜੋ ਕੁਛ 
ਇਸ ਪਰ ਧਰਿਆ ਹੈ, ਸਭ ਉਸ ਦਾ ਭਾਰ ਹੈ। 

ਰਾਜਾ ਧਰਮ-ਧਰਮ ਰਾਜਾ। “ਧਰਮ ਰਾਜਾ” ਤੇ “ਦੁਆਰ” ਦੁਇ ਪਦ ਕਰਮ ਕਾਰਕ ਵਿਚ ਹੈਨ । 

ਸਿਧ-ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੇ, ਜੋਗੀ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਆਪਣੇ ਵਡਿਆਂ ਲਈ ਵਰਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਬੁਧ-ਬੋਧੀਆਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਆਚਾਰਯ। ਓਹ ਬੁਧ ਇਕ ਨਹੀ' ਕਈ ਹੋਏ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 

ਸੁਰ-ਦੇਵਤੇ। ਨਾਥ-ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੇ ਜੋ ਨੌਂ ਹਨ। 

ਭਉ-“ਭਯ” ਤੋਂ “ਭਉ” ਪਦ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ “ਯ” ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 'ਉ” ਵਿਚ ਬਦਲਦਾ ਹੈ। ਕੋਸ਼ ਵਿਚ 
ਇਹ ਨਿਯਮ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ। 

ਕੰਨ੍ਹ- [ ਸੰਸ:, ਕ੍ਿਖ੍ਣ ਦਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਤ ਰੂਪ ਹੈ ਕੰਨ ] ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। 
ਵਿਚ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਗਿਰਾਵਾਂ ਵਿਚ ਫਿਰਤੂ ਵਪਾਰੀ ਬਾਜ਼ਾਰ ਆ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਦੇ ਲੋਕ ਆਕੇ ਸੌਦੇ 
ਖ੍ਰੀਦਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਉਪਮਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਆਲ ਪਤਾਲ- [ ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ] ਅਕਾਸ਼ ਪਤਾਲ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ। ਐਸੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਜੋ ਹਸਾ ਰੁਆ ਜਾਣ, ਪਰ 
ਅਸੰਗਤ ਤੇ ਅਮੇਲਵੀਆਂ। ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਰਾਸਾਂ ਵਿਚ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਰਾਜਾ ਰਸਾਲੂ, ਭਰਥਰੀ, ਲੂਣਾ, ਇੰਦੁਮਤੀ 
ਆਦਿ ਦੇ ਕਿੱਸੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਭ ਮੱਲੋਮੱਲੀ ਲਿਆ ਘੁਸੇੜਦੇ ਅਤੇ ਅਸੰਗਤ ਪ੍ਰਸੰਗ ਤੇ ਹਾਸਾ ਮਖ਼ੌਲ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
[ਅਰਬੀ, ਆਅਲਾ=ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ, ਭਾਵ ਅਕਾਸ਼। ਪਾਤਾਲ=ਹੇਠਲੇ ਸਤ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅੰਤਲਾ|। ਉਚਿਆਈ ਅਰਥ ਵਾਲਾ 
ਪਦ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਅਕਾਸ਼ ਹੈ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਪਤਾਲ” ਪਦ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ, ਜੈਸੇ: 
“ਛੂਟਸਿ ਨਾਹੀ ਊਉਭ ਪਇਆਲ”=(ਉਭ=ਉੱਚਾ, ਭਾਵ) ਅਕਾਸ਼ ਪਤਾਲ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹ ਉਤਰਕੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਛੁਟ ਸਕਦਾ। 
`____`< ਰਉਂੜੀਂ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ੩-੪ ਕਾਂ 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੫] (੨੮੫੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੫ 
(ਅ) 'ਅਸਤ ਵਿਅਸਤ ਗੱਲਾਂ ' ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹ ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ:- 


ਓਹੁ ਆਲੁ ਪਤਾਲ ਮੁਹਹੁ ਬੋਲਦੇ ਜਿਉਂ ਪੀਤੈ ਮਦਿ ਮੜਵਾਲੇ॥ [ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ: ੪-੧੯] 
(ਏ) 'ਚਗਾ ਮੰਦਾ, ਉੱਚਾ ਨੀਵਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਉਰਵਾਰ ਪਾਰ ਕੇ ਦਾਨੀਆ ਲਿਖਿ ਲੇਹੁ ਆਲ ਪਾਤਾਲੂ॥ [ ਗਉੜੀ ਰਵਿ:-੧] 


ਮੁੰਦੜੇ-ਮੁੰਦ੍ਰਾ, ਮੁੰਦਰਾਂ, ਮੁੰਦੜਾਂ, ਰੂਪ ਬਦਲਦਾ ਅਜ ਕਲ ਬੁੰਦਾ ਤੇ ਬੁੰਦੜੇ ਰੂਪ ਬੋਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦ' 
ਅਰਥ ਹੈ:-ਵਾਲਾ, ਤਨੌੜਾ, ਕੁੰਡਲ; ਤੇ ਮੁੰਦਰੀਆਂ ਛੱਲੇ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਰੁ-ਲੋਹਾ। ਸਿਧ ਗੋਸ਼ਟ (ਪਉੜੀ ੧੯) ਵਿਚ ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ:-ਬਿਨੁ ਦੌਤਾ ਕਿਉ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ॥ ਉੱਤਰ (ਪਉੜੰ' 
੨੦ ਵਿਚ) ਹੈ:-ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਮੇਟੇ ਖਾਈਐ ਸਾਰੁ॥ ਪਰ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-“ਮਨਸਾ ਆਸਾ ਸਬਦਿ ਜਲਾਈ”, ਇਹ ਮਿਹਨ 
ਹੈ। 

ਹਿਕਮਤਿ- [ ਅ:, ਹਿਕਮਤ ] ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਹਿਕਮਤ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅਰਥ ਹਨ ਦਾਨਾਈ, ਅਮਲ ਦੰ” 
ਸਚਿਆਈ, ਵਿਦਵਤਾ। ਫਿਰ ਵਿਦਵਤਾ ਦੇ ਬਿਆਨ ਵਿਚ ਦੀਆਂ ਕਈ ਕਿਸਮਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਸ ₹ 
ਅਰਥ ਹਨ: ਵੈਦ ਦੀ ਵੈਦੰਗੀ, ਦਾਨਾਈ, ਚਾਲਾਕੀ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਯਾ ਚਾਲਾਕੀ। ਇਥੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਭਾਵ ਤਰਕੀਬਾਂ ੨ 
ਚਾਲਾਕੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਹੁਕਮ- [ ਅ:, ਹੁਕਮ ] ਫੁਰਮਾਨ। ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਗੱਲ ਮਨਾਉਣੀ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਿਕਮਤ ਹੁਕਮ ਏਏ 
` ਹਿਕਮਤ ਹਕੂਮਤ ' ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੋਵੇ। “ਹੁਕਮ” ਸੰਖੇਪ ਹੈ “ਹਕੂਮਤ” ਦਾ ਤੇ ਇਹ ਹਿਕਮਤ ਦੀ ਤਾਬਿਆ ਮੁਹਮਲ ਹੈ 
ਅਰਥਾਤ ਹਿਕਮਤਾਂ ਆਦਿਕਾਂ ਨਾਲ। 

[ ਪਉੜੀ ਪੰਜਵੀਂ ] 


ਪ੍ਰਾਕੂਖਨ-ਚੌਥੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਰਾਸ ਨੂੰ ਇਕ ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ਾ ਮਾੜ੍ਹ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਿਲ ਪਰਚਾਵੇ ਦੀ ਹਾ ਹਾ ਹੂ ਹੂ ਤੋਂ ਗਜਾਨ ਉਤਪਤੀ ਦੀ ਅਭਾਵਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਹੋ ਰਟੇ 
ਐਸੇ ਕੌਤਕ ਕੌਡ ਤਮਾਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਮੁਗਧ ਕਰਕੇ ਗਜਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਂ ਵਰਜ ਰਹਾਣ ਵਾਲੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਤੋ 
ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਮਨ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਵਿਸ਼ਾਲਤਾ ਵਿਚ ਉਪਰ ਨੂੰ ਉਠ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਵਿਦ 
ਹੀ ਵਿਸ਼ੂ ਰਾਸ ਪੈ ਰਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਰਾਸ ਵਿਚ ਇਕ ਪਾਸੇ ਤਾਂ ਚੰਦ ਸੂਰਜ 
ਘੜੀਆਂ ਆਦਿਕ ਹਨ ਜੇ ਮਾਨੋ “ਕਾਲ” ਦੇ ਸੂਚਕ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਧਰਤੀ ਹੈ ਜੇ 'ਦੇਸ਼” ਦੀ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਤੀਜੇ ਪਾਸੇ ਮਾਲ 
ਧਨ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਬੈਸੰਤਰ ਆਦਿਕ ਹਨ ਜੋ ਮਾਨੋ ਇਕ ਵਸਤੂ” ਰੂਪ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪਰਸਪਰ 
ਵਰਤੋਂ ਮਾਨੋਂ “ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ` ਦੀ ਪਰਸਪਰ ਖੇਡ ਹੈ, ਜੋ ਰਾਸ ਦੇ ਤੂੱਲਜ ਹੈ। ਇਸ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਆਦਿਕ ਦੀ ਖੇਡ ਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਇਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹੋਰ ਪਦਾਰਥ ਹੈ ਜੋ “ਗਯਾਨ” ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਹੋਣ ਨਾਲ ਇਹ ਰਾਸ ਇਕ ਸਾਰਥਿਕ ਚੀਜ਼ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਗਜਾਨ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਇਹ ਸਾਰੀ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ਦੀ ਖੇਡ ਮਾਨੋਂ ਜਮਕਾਲ ਦੇ ਚਕ੍ਰ ਦੀ ਭਉ ਭਉਂ 
ਹੀ ਹੈ। 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਘੜੀਆ ਸਭੇ ਗੋਪੀਆ ਪਹਰ ਕੰਨ ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ (ਮਾਨੋ) ਦੋ ਅਵਤਾਰ" (ਹਨ ਜੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਰਾਮ 


= ਪਿਛੇ ਆਏ “ਨਾਨਕ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰੁ“ ਵਾਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਰਾਮ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ 
ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕਾਹਨ ਤੇ ਰਾਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਏਥੇ ਬੀ ਭਾਵ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਰਾਮ 
ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ ਹਨ। 
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੯੫ ਤੈ 
ਨ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੫] 
ਗੋਪਾਲ ॥ ਗਹਣੇ ਪਉਣ ਪਾਣੀ 
ਬੈਸੰਤਰੁ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਅਵਤਾਰ ॥ 
ਸਗਲੀ ਧਰਤੀ ਮਾਲੂ ਧਨੁ ਵਰਤਣਿ 
ਸਰਬ ਜੰਜਾਲ ॥ 


ਨਾਨਕ ਮੁਸੈ ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣੀ ਖਾਇ 
ਗਇਆ ਜਮਕਾਲੁ ॥੧॥ 


(੨੮੫੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੬੫ 


ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮੁੱਖ ਨਾਟਕ ਪਾਤ੍ਹ ਹਨ), ਪਹਿਰ (ਮਾਨੋਂ) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ (ਨਾਲ ਉਸ 
ਦੇ ਸਖੇ) ਗੋਪ ਹਨ (ਤੇ) ਘੜੀਆਂ (ਜੋ ਹਨ ਸੇ) ਸਾਰੀਆਂ (ਮਾਨੋਂ) ਗੋਪੀਆਂ 
ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਟਕ ਪਾਤ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਤੇ ਅਗਨੀ ਦੇ (ਮਾਨੋਂ) ਗਹਿਣੇ 
ਪਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ (ਇਸ ਰਾਸ ਦੀ ਰੰਗ ਭੂਮੀ ਹੈ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦਾ) 
ਮਾਲ (ਇੰਸ ਰਾਸ ਦੇ ਰਾਸ ਪਾਤ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਹੈ ਤੇ) ਧਨ 
(ਉਹ ਸ਼ੈ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਪਰਸਪਰ) ਵਰਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਵਰਤੋਂ ਤੋਂ) 
ਸਾਰੇ ਜੰਜਾਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਇਹ ਮਾਨੋਂ ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਟ ਹੈ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਰਾਸ ਵਿਚ) ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਠੱਗੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ 
ਜਮਕਾਲ (ਇਹਨੂੰ) ਖਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਵਿਸ਼ਹ ਦੀ ਰਾਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੱਸਕੇ ਆਪ ਮੁੜ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਰਾਸ 
ਲੀਲਾ ਪਰ ਅਪਣਾ ਵੀਚਾਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨਾਲ ਉਸ ਪਰ ਸਾਹਿੱਤਜਕ ਪੜਚੋਲ 
ਬੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਇਖ਼ਲਾਕ ਦੇ ਨਾਲ ਅਪਣੇ “ਨਾਟਕੀ ਰਸ” ਨੂੰ ਬੀ ਕੁਰਸ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਕਿ ਨਾਟਕਲਾ ਸ਼ੀ 
ਗਿਰ ਚੁਕੀ ਹੈ; ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਮ੧ ੧॥ਵਾਇਨਿ ਚੇਲੇ ਨਚਨਿ ਗੁਰ ॥ 
ਪੈਰ ਹਲਾਇਨਿ ਫੇਰਨਿ ਸਿਰ ॥ 
ਉਂਡਿ ਉਂਡਿ ਰਾਵਾ ਝਾਟੈ ਪਾਇ ॥ 


ਵੇਖੋ ਲੋਕੁ ਹਸੈ ਘਰਿ ਜਾਇ ॥ 


ਰੋਟੀਆ ਕਾਰਣਿ ਪੂਰਹਿ ਤਾਲ ॥ 
ਆਪੁ ਪਛਾੜਹਿ ਧਰਤੀ ਨਾਲਿ ॥ 
ਗਾਵਨਿ ਗੋਪੀਆ ਗਾਵਨਿ ਕਾਨ ॥ 


ਚੇਲੇ (ਸਾਜ਼) ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਨੱਚਦੇ ਹਨ 1 (ਓਹ ਨੱਚਦੇ ਹੋਏ) 
ਪੈਰ ਮਾਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਸਿਰ ਫੇਰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਚ ਪੈਰ 
ਮਾਰਨ ਤੇ ਸਿਰ ਫੇਰਨ ਦੀ ਹਰਕਤ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ। ਪੈਰ ਮਾਰਨ ਨਾਲ) ਘੱਟਾ 
(ਉਡਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਉਡ ਉਡਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਫੇਰੇ ਲੈ ਰਹੇ) ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਵਿਚ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਬਜਾਏ ਇਸ ਦੇ ਕਿ ਓਹ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪਰੇਮ ਰਸ ਯਾ ਉਨਰ 
ਰਸ ਪੈਦਾ ਕਰਨ, ਓਹ ਆਪਣੇ ਲਈ ਹਾਸੋਹੀਣੀ ਦਸ਼ਾ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ) ਜੋ ਲੋਕ ਵੇਖ ਰਹੇ ਹਨ ਮਖ਼ੌਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਟਿਚਕਰਾਂ ਕਰਦੇ 
ਆਪੋ ਆਪਣੇ) ਘਰੀਂ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ (ਪੱਲੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੁਛ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ)। 
(ਪਰ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੇ ਪੱਲੇ ਕੁਛ ਪਿਆ ਕਿ 
ਨਹੀਂ, ਹਾਸੇ ਖੇਲ ਦਾ ਪਰਚਾਵਾ ਪਾਕੇ ਪੈਸੇ ਲੈਣੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੰਤਵ ਹੈ, ਇਸ 
ਲਈ ਓਹ) ਰੋਟੀਆਂ (ਕਮਾਉਣ) ਦੇ ਲਈ ਤਾਲ ਪੂਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ (ਮਾਨੋਂ) ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਪਛਾੜਦੇ ਹਨ। (ਏਹ ਕੁਛ ਏਹ ਲੋਕ 
ਨਿਰੇ ਨਟ ਬਣਕੇ ਨਹੀ' ਕਰ ਰਹੇ, ਓਹ ਤਾਂ) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਗੋਪੀਆਂ (ਦੇ 
ਸਾਂਗ ਬਣੇ ਹੋਏ ਐਸਾ) ਗਾਇਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ (ਯਾ) ਰਾਜੇ 


“ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਕਾਨ ਵਾਲੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 'ਮਾਲ ਧਨ ਤੇ ਵਰਤੋਂ! ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਰੇ 
ਮਾਮਲੇ ਪੈਂਦੇ ਤੇ ਰੋਜ਼ ਨਵੇਂ ਨਵੇਂ ਕਿੱਸੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਨਾਟਕ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 
$ ਚੇਲੇ ਸਾਜ ਵਜਾਇੰਦੇ ਨਚਨਿ ਗੁਰੂ ਬਹੁਤ ਸ਼ਿਧਿ ਭਾਈ॥ | ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੧-੩੦ ] 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ8 ੧, ਪਉੜੀ-੫] 
ਗਾਵਨਿ ਸੀਤਾ ਰਾਜੇ ਰਾਮ ॥ 


ਨਿਰਭਉ ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ॥ ਜਾ 
ਕਾ ਕੀਆ ਸਗਲ ਜਹਾਨੁ ॥ ਸੇਵਕ 
ਸੇਵਹਿ ਕਰਮਿ ਚੜਾਉ ॥ ਭਿੰਨੀ 
ਰੈਣਿ ਜਿਨਾ ਮਨਿ ਚਾਉ ॥ 


ਸਿਖੀ ਸਿਖਿਆ ਗੁਰ ਵੀਚਾਰਿ ॥ 
ਨਦਰੀ ਕਰਮਿ ਲਘਾਏ ਪਾਰਿ ॥ 


ਕੋਲ ਚਰਖਾ ਚਕੀ ਚਕੁ ॥ ਬਲ 
ਵਾਰੋਲੇ ਬਹੁਤੁ ਅਨੰਤੁ ॥ ਲਾਟੂ 
ਮਾਧਾਣੀਆ ਅਨਗਾਹ ॥ ਪੰਖੀ 
ਭਉਦੀਆ ਲੈਨਿ ਨ ਸਾਹ ॥ 


ਸੂਐ ਚਾੜਿ ਭਵਾਈਅਹਿ ਜੰਤ ॥ 
ਨਾਨਕ ਭਉਂਦਿਆ ਗਣਤ ਨ ਅੰਤ ॥ 


ਬੰਧਨ ਬੰਧਿ ਭਵਾਏ ਸੋਇ ॥ ਪਇਐ 
ਕਿਰਤਿ ਨਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ ॥ 


(੨੮੫੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੫ 


ਰਾਂਮ ਤੇ ਸੀਤਾ (ਦਾ ਸਾਂਗ ਬਣਕੇ ਐਸਾ) ਗਾਯਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। (ਹੁਣ ਸੱਦ 
ਹਰੀ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਨਾਵਟੀ ਨਟਾਂ ਦੇ ਰਾ? 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਓਹ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਉਹ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਜਿਸ ਦਾ (ਇਹ) ਸਾਰਾ ਜਹਾਨ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ 
(ਅਕਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ), ਭਉ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ “ਸੱਚ” 
(ਓਹ ਸੱਦੇ ਭਗਤ ਤੇ ਸੱਚੇ) ਸੇਵਕ (ਉਸ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਮਨ ਤੇ ਚਾਉ ਨਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਕਰਮ=) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਟ 
ਸੁਰਤ ਦਾ) ਚੜ੍ਹਾਉ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਾਤ) ਭਿੰਨੀ (ਰਸਮਈ 
ਰਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ੧ । (ਇਹ) ਸਿੱਖਯਾ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਟ 
ਦੁਆਰਾ ਸਿੱਖੀ ਹੈ ] ਮਿਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ (ਨਿਰੰਕਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਹ: 
ਨਾਲ ਪਾਰ ਲੰਘਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਰਾਸਾਂ ਦਾ ਨਾਚ ਤੇ ਕਲਾ ਦੇ ਪੁਰਜ਼ਿਅ 
ਵਤ ਇਕ ਨਿਰਜਿੰਦ, ਨਿਰਭਾਵ। ਨਿਰਗਯਾਨ 'ਭਉਂਣ ਮਾਤ” ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੈ 
ਜੀਕੂੰ ਭਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇਲ ਪੀੜਨ ਵਾਲਾ) ਕੋਹਲੂ, (ਕੱਤਣ ਵਾਲਾ। ਚਰਖਾ 
(ਪੀਹਣ ਵਾਲੀ) ਜ਼ੱਕੀ ਤੇ ਭਾਂਡੇ (ਘੜੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ) ਚੱਕ। (ਰੇਤ) ਥਲਿਆ 
ਦੇ ਬਹੂਤ ਵਾ ਵਰੇਲੇ (ਪਏ ਘੁੰਮਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਅਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। (ਖਫ 
ਦਾ) ਲਾਟੂ, (ਲੱਸੀ ਰਿੜਕਨ ਵਾਲੀਆਂ) ਮਧਾਣੀਆਂ, ਅੰਨ ਗਾਹੁਣ ਵਾ> 
(ਫਲ੍ਹੇ ਭਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ) ਪੰਖੀ (ਹਨ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਇੱਲਾਂ ਹਨ ਜ 
ਭਉਂਦੀਆਂ ਸਾਹ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੀਆਂ। ਸੂਏ ਤੇ ਚਾੜ੍ਹਕੇ ਜੰਤ ਕੁਆਈਦੇ ਹਨ 
(ਸੋ ਹੈ) ਨਾਨਕ ! ਭਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ। (ਜਿਨ` 
ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਸਾਰੇ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਹਨ) ਓਹ ਬੰਧਨ ( ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਭੁਆ ਰਾ' 
ਹਨ ੬ , (ਅਰਥਾਤ) ਕਿਰਤ (ਦੇ ਬੰਧਨ) ਵਿਚ ਪੈ ਕੇ ਸਭ ਕੋਈ ਨੱਚ ਰਿ` 
ਹੈ, (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਮਾਮ) ਨਚ ਨਚ ਕੇ (ਰੇਜ਼ੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੋ ਗਿਘ` 
ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਹੋ ਗਏ ਹਨ, ਓਹ ਭਾਵੇਂ ਨਕਲੀ ਹਾਸੇ) ਹੱਸ ਲੈਨ 


“ ਭਾਵ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਿਰ-ਆਕਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਜੋਨੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨਣੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਂਗ ਉਤਾਰਨੇ, ਰਾਸ` 
ਪਾਉਣੀਆਂ ਤੇ ਉਹ ਭੀ ਪੈਸੇ ਦੀ ਖਾਤਰ, ਭਗਤੀ ਦੇ ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ ਤੋਂ ਨਿਸ਼ਫਲ ਕ੍ਰਿਯਾਂ ਹੈ। 

" ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਸੇਵਕ ਪੈਸੇ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਨਕਲ ਨਹੀਂ ਉਤਾਰਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਨ ਦੇ ਚਾਉ ਤੋਂ ਸੇਵਾ ਦਾ ਭਾਉਂ 
ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਵਾਕਰ ਇਥੇ ਘੱਟਾ ਨਹੀਂ ਸਿਰ ਪੈਂਦਾ ਤੇ ਰਾਤ ਹਾਸੋ ਹੀਣੀ ਨਹੀਂ ਬੀਤਦੀ, ਪਰੰ 
ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਮਾਂ ਰਾਤ ਦੀ ਤਰਾਵਤ (ਭਿੰਨੀ ਰੈਣ) ਵਿਚ ਆਤਮ ਚਾਉ ਵਿਚ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਂ ਟ' 
ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਛਾੜਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਉਹਨਾ ਨੂੰ (ਸੁਰਤ ਦਾ) ਚੜ੍ਹਾਉ ਪ੍ਰਾਪ= 


ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


][ ਰਾਸ ਵਿਚ ਚੇਲੇ ਬੈਠਕੇ ਸਾਜ਼ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਨੱਚਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਰੋਟੀਆਂ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਚੀ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਸਿੱਖ ਸਿਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ ਸਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
$ ਜੋ ਬੀ ਚੀਜ਼ ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਬੱਧੀ ਭੋਂ ਰਹੀ ਹੈ, ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮ੧ ੧ ਪਉਂੜੀ-੫] (੨੮੬੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੫ 

ਨਚਿ ਨਚਿ ਹਸਹਿ ਚਲਹਿ ਸੇ (ਅੰਤ ਨੂੰ ਓਹ ਏਥੋਂ) ਰੋ ਕੇ ਟੂਰਨਗੇ। ਨਾ ਉੱਡਕੇ (ਕਿਤੇ) ਪਹੁੰਚ ਪੈਣਗੇ ਤੇ 

ਰੋਇ॥ ਉਂਡਿ ਨ ਜਾਹੀ ਸਿਧ ਨ | ਨਾ(ਕਿਸੇ) ਸਿਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਗੇ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨੱਚਣਾ ਕੁੱਦਣਾ 

ਹੋਹਿ॥ ਨਚਣੁ ਕੁਦਣੁ ਮਨ ਕਾ ਚਾਉ॥ | (ਕਿਸੇ ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਐਵੇਂ ਇਕ) ਮਨ ਦਾ ਪਰਚਾਵਾ 
ਹੈ। (ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਅਦਬ ਲੋੜੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅਪਣੇ 
ਇਸ਼ਟ ਦੀਆਂ ਨਕਲਾਂ ਕਰਕੇ ਬੇਅਦਬ ਹੁੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਹੇ 

ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਮਨਿ ਭਉ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਮਨਿ _| ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰੇਮ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) 

ਭਾਉ ॥੨॥ ਭੈ (=ਅਦਬਹ) ਹੁੰਦਾ ਹੈਏ॥ ੨॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਪੰਜਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਹੋ ਰਹੀ ਰਾਸ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਹ ਰਾਸ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਲੋਕੀ ਪਾ ਰਹੋ ਹਨ ਤੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਭੁੱਲਕੇ ਨੱਚਣ ਕ੍ਰੱਦਣ, ਖੇਡਾਂ ਤੇ 
ਦਿਲਪਰਚਾਵਿਆਂ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਗੁਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਵਿਚ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਧਾਰਮਕ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਨਿਖੇਧੀ ਕਰ ਆਏ 
ਹਨ ਤੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਨਕਲ ਉਤਾਰਨ ਵਿਚ ਬੇਅਦਬੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਸ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਤੋਂ ਊਣੀ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਂਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਨਿਖੇਧੀ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਦਿਕ ਦੇ ਸਾਂਗ ਉਤਾਰ ਕੇ ਸਾਕਾਰ ਰੂਪਾਂ ਦੀ ਨਕਲ ਉਤਾਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਨਿਸਫਲ 
ਯਤਨ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਆਕਾਰ ਰਹਿਤ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਏਸੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਹੋਣੀ 
ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਅਸਲੀ ਉਪਾਸਨਾ ਉਸ ਦੀ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ ਹੈ. ਨਾਕਿ ਰਾਸ਼ਧਾਰੀ ਨਕਲ। ਫੇਰ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਜੋ 
ਨਕਲ ਉਤਾਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਦਾਨ ਲੈਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹਾਲਾਂਕਿ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਰਤ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਦਾਨ 
ਦੇਵੇ, ਲਵੇ ਨਾ। ਦਾਨ ਦੀ ਵਿਧਿ ਇਹ ਹੈ, ਸਭ ਕੁਝ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਸਮਝੇ। ਏਸ ਸਮਝ ਨਾਲ ਦਾਨ ਦੇਵੇ । ਦੇਕੇ ਫੇਰ 
ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਵਿਚ ਰਹੇ। ਜੇ ਨਿੰਮੁਤਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਹੰਕਾਰ ਵਿਅਰਥ ਹੈ। ਕਾਲ ਦੇ ਅੰਗੇ ਸਭ ਨੂੰ ਝੁਕਣਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਧੇਖਾ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਉ ਤੇਰਾ ਨਿਰੰਕਾਰੁ (ਸਾਕਾਰ ਸਭ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹਨ, ਨਿਰਾਕਾਰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ) 1 , ਤੂੰ ਨਿਰਾਕਾਰ 
ਹੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਨਰਕਿ ਨ ਹੈਂ, ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਲਿਆਂ ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਜਾਈਦਾ, (ਤੈਂ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਪਾਸ 
ਜਾਈਐ॥ ਜੀਉ ਪਿੰਡੁ ਸਭੁ ਤਿਸ | ਜਾਈਦਾ ਹੈ)। ਸਰੀਰ ਤੇ ਜੀਵ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀ ਆਪਣਾ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। 
ਦਾ ਦੇ ਖਾਜੈ ਆਖਿ ਗਵਾਈਐ | ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਉਸੇ (ਨਿਰੰਕਾਰ) ਦਾ (ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ) ਹੈ, (ਸੋ ਜੋ ਕੁਛ ਸਾਡੇ 
ਜੈ ਲੋੜਹਿ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਕਰਿ |, ਤੇ ਉਹ ਬੀ ਉਸੇ ਦਾ ਹੋਇਆ, ਉਸ ਵਿਚੋਂ) ਵੰਡਕੇ ਖਾਈਏ, (ਫਿਰ 


ਖੁਨਹੁ ਨੀਚੂ ਸਦਾਈਐ । ਵੰਡਕੇ ਕਹੀਏ ਨਾ ਕਿ ਮੈਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੈਸੀ ਜੋ ਸਭ ਕੁਛ ਓਸੇ ਦਾ, ਸੇ 
ਇਉਂ) ਕਹਿਣ ਨਾਲ (ਫਲ) ਗੁਆ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਜੇ (ਹੁਣ ਅਸੀਂ) ਆਪਣਾ 
ਭੁਲਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ (ਤਾਂ ਇਹ ਸੁਭਾਵ ਬਣਾਈਏ ਕਿ) ਪੁੰਨਾਂ ਨੂੰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 
(ਫੇਰ) ਨੀਚ ਸਦਵਾਈਏ। (ਹੁਣ ਵੇਲਾ ਹੈ ਇਨਾਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ-ਨਾਮ ਤੇ ਦਾਨ- 
“ ਬਾ ਅਦਬ ਬਾਸ਼ੰਦ ਦਾਯਮ ਬਾ ਅਦਬ। __[ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਮਾ, ਭਾਈ ਨੰਦ ਲਾਲ। ] 


7 ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ। ਸਾਕਾਰ ਉਪਾਸਨਾ ਦੇ ਗਿਰਾਉਂ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਏ ਸਾਮਾਨਾਂ 
ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧ ੧ ਪਉੜੀ-੫] (੨੮੬੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੫ 
ਜੇ ਜਰਵਾਣਾ ਪਰਹਰੈ ਜਰੁ ਵੇਸ | ਦੇ ਕਰਨ ਦਾ, ਮਤ ਜਾਣ) ਕਿ (ਕਿਸੇ ਗਲੇ”) ਜ਼ਾਲਮ (ਕਾਲ ਤੈਨੂੰ) ਫ਼ੱਡ 
ਕਰੇਦੀ ਆਈਐ॥ ਕੋ ਰਹੈ ਨ ਭਰੀਐ । ਜਾਏਗਾ, (ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ ਲੈ ਕਿ ਕਾਲ ਦੀ ਹਲਕਾਰਣ) ਬ੍ਰਿਧ ਅਵਸਥਾ 
ਪਾਈਐ ॥੫॥ (ਆਪਣਾ) ਵੇਸ ਧਾਰਦੀ ਹੋਈ (ਤੁਰੀ) ਆ ਰਹੀ ਹੈ (ਤੇ ਤੇਰੀ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਰਹੀ, ਨਿਸਚੇ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਮਰਾ ਦਾ ਪੈਮਾਨਾ) ਪੁਰਾ 
ਹੇਂ ਜਾਣੇ ਤੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ॥ ੫॥ 

ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਸੰਮੇਲਨ-ਪੰਜਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਹ ਸੁਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ੧. ਬ਼ੁਢੇਪਾ 
ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ੨. ਇਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਮੌਤ ਆ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੇ ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਤੈਨੂੰ ਅਪਣੇ ਭਲੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ, ੩. ਕਰਮ 
ਕਰ ਪੁੰਨ ਮਯ, ੪. ਪੁੰਨ ਮਯ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਹੰਕਾਰ ਨਾ ਕਰ, ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਰਹੁ; ੫. ਜੇ ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਕੇ ਨਾਮ 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਏਂਗਾ, ਪਉੜੀ ੩ ਵਿਚ ਆਏ 'ਥਾਉਂ ਨ ਹੋਵੀ ੫ਪਉਂਦੀਈ ਹੁਣਿ ਸੁਣੀਐ ਕਿਆ 
ਰੁਆਇਆ” ਵਾਲਾ ਹਾਲ ਨਾ ਹੋਵੇਗਾ; ੬. ਨਾਮ ਲੈਂਦਿਆਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਾਇਣ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੀ ਜਿੰਦ ਤੇ ਸਰੀਰ 
ਅਪਣਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਸਮਝਣਾ ਹੈ, ਸਹਜ ਬੈਰਾਗ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। ੭. ਜੇ ਕੁਛ ਪਿੰਡ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਲਈ ਦੇਵੇ ਉਸ 
ਵਿਚੋਂ ਵੰਡ ਖਾਈਏ, ਇਹ ਰਸਤਾ ਹੈ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨਾਲ ਚੰਗਿਆਈ ਕਰਨ ਦਾ। ਪਹਿਲੇ ਧਰੇ ਦੇਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਕ 
ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਜਗਤ ਮੁਸਿਆ (ਠੱਗਿਆ) ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਤੇ ਅਪਣਾ ਭਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਨੂੰ ਗਜਾਨ ਵਿਹੂਣੀ ਦਸ਼ਾ ਕਿਹਾ। ਤੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਹੀ 
ਗਯਾਨ ਮਯ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਜੇ ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਰਾਸ ਤੱਕ ਕੇ 'ਵਿਸਮਾਦ” ਵਿਚ ਉੱਠਣਾ ਹੈ। 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹੋ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਪਰਲੋਕ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਕਿੰਵ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤ 
ਉੱਦਮ ਅਕਾਰਥੇ ਜਾਂਦੇ ਦੱਸਕੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਫਲ ਉੱਦਮ ਸਮਝਣੇ ਤੇ ਕਰਨੇ ਲਈ ਸ਼੍ਰੋਤਾ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤਯਾਰੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਗੋਪੀਆਂ- [ ਸੰਸ-, ਗੋਪੀ=ਗੋਪ ਜਾਤਿ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਗਵਾਲਨ ] ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀ ਰਾਸ ਲੀਲਾ ਵਿਚ 
ਨਾੱਚਣ ਵਾਲੀਆਂ ਗੋਪੋਆਂ। 

ਕਾਨ੍- [ ਹਿੰ:, ਕਾਨ੍ਹ ] ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਗੋਪਾਲ-ਗੁਵਾਲਾ, ਅਹੀਰ, ਗੋਪ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਸਖੇ। (ਅ) ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਬੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਮੁਸੈ- [ ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ ਮੁਖ੍=ਲੁੱਟਣਾ, ਚੋਰੀ ਕਰਨਾ ] ਲੁਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਵਾਇਨਿ- [ ਸੰਸ:, ਵਾਦਨੱ=ਵਜਾਉਣਾ। [ਪੰ:, ਵਾਵਣ=ਵਜਾਉਣਾ,ਕੋਈ ਸਾਜ਼ ਵਜਾਉਣਾ । ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਵਾਜੇ ਯਾ ਤਬਲੇ ਆਦਿਕ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਰਾਵਾ-[ਸੰਸ:,ਰਜ:=ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਧੂੜ,ਗਰਦਾ) ਮਿੱਟੀ ਘੱਟਾ।ਗਰਦ, ਧੂੜ। 

ਝਾਟੈ- [ ਪੰ:, ਝਾਟਾ=ਸਿਰ ਦੇ ਉਲਝੇ ਹੋਏ ਵਾਲ ] ਵਾਲਾਂ ਵਿਚ, ਸਿਰ ਵਿਚ । 

ਕਲ-ਸੜ੍ਹੇਂ, ਤੋਰੀਏ ਆਦਿਕ ਦੇ ਬੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਤੇਲ ਕੱਢਣ ਦਾ ਲੰਤ੍ਰ, ਜਾਂ ਗੰਨਾਂ ਪੀੜਨ ਦੀ ਮਸ਼ੀਨ। 

ਚ਼ੱਕੀ-ਆਟਾ ਪੀਸਣ ਦਾ ਯੰਤ੍। 

ਚਕ- [ ਸੰਸ:, ਚਕ੍ਰੰ= ] ਜੱਕ। ਘੁਮਿਆਰ ਦਾ ਚੱਕ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਤੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ 


“ ਤੌੰਤ ਮੰਤ੍ਰ ਸਭ ਅਉਖਧ ਜਾਨਹਿ ਅੰਤਿ ਤਊ ਮਰਨਾ॥ [ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫ ] 
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ਹੁ ੧੧੭ 
| 
ਘਾ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੫] (੨੮੬੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੫ 


ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। ਥਲ ਵਾਰੋਲੋ-ਰੇਤਲੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀ ਹਵਾ। ੨. ਹਵਾ ਦਾ ਵਾ 
ਵਰੋਲਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਿੱਟੀ ਘੱਟਾ ਆਦਿਕ ਗੋਲ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਭਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਅਨਗਾਹ- [ ਅੰਨ“ਗਾਹ ] ਕਣਕ ਨੂੰ ਗਾਹੁਣ ਵਾਸਤੇ ਬਣਾਇਆ ਫਲ੍ਹਾ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੈਲ ਆਦਿ ਜੋੜਕੇ ਗੋਲ 
ਚੱਕ ਵਿਚ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। _ਸੂਐ-ਸੂਈ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਦਾ ਬਣਿਆ ਲੋਹੇ ਦੀ ਤਾਰ ਦਾ ਵਡਾ ਸੂਆ। ਸੂਏ ਤੇ। ਸੂਏ ਉਤੇ। 
ਪੰਖੀ-'ਪੰਖੀ` ਦਾ ਸੰਪੁਦਾਈ ਭਾਵ ਏਥੇ “ਇੱਲਾਂ” ਹੈ, ਜੋ ਇਕੋ ਸਾਹ ਚੱਕ੍ਰਾਕਾਰ ਭਉਂਦੀਆਂ ਉਡਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਾਰੀ ਵਰਗੀ ਉਡਾਰੀ (91101੧0) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੋਲ ਚਾਂਕ੍ਰਾਕਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਭਉਦੀਆ” 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਭਉਦੀਆਂ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਿਤ। ਇਸ ਲਈ ਪੌਖੀ ਪਦ ਪੁਲਿੰਗ 
ਨਹੀਂ ਤੇ ਇੱਲ ਭਾਵ ਲੈਣਾ ਵਧੇਰੇ ਦਰੁਸਤ ਹੈ। (ਅ) ਅਨਲ ਪੰਛੀ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਭਉਂਦਾ ਹੀ ਰਹਿਂਦਾ ਕਦੀ 
ਹੇਨ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਯਥਾ:-ਅਨਲ ਅਕਾਸ ਪੰਛੀ _ਡੋਲਬੋ ਕਰਤ ਹੈ। (ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ] 
(੬) ਕੂੰਜਾ,ਚਿੜੀਆਂ, ਭੰਬੀਰੀਆਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਜੰਤ-ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਇਕ ਜੰਤ ਦਾ ਅਰਥ ਜੀਵ ਕਰਕੇ ਤੇ ਇਕ ਜੰਤ੍ਰ (ਯੰਤ੍) ਕਰਕੇ। ਜੀਵ 
ਕਰਕੇ-ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਪਿੱਠ ਸੀਖ ਤੇ ਟਿਕਾਕੇ ਭਉਂਦੇ ਹਨ। ਦੱਖਣ ਵਿਚ ਸੂਆ ਦੇਵੀ ਦੇ ਅੰਗੇ ਸੁੱਖਣਾਂ ਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਪਿੱਠ 
ਸੀਖ ਤੇ ਟਿਕਾਕੇ ਭੁਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਚੇ ਬਿੰਡੇ ਆਦਿ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੂਲਾਂ ਤੇ ਰੱਖਕੇ ਭੁਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਜੰਤਰ ਕਰਕੇ- ਇਕ ਵਡੇ 
ਸੂਏ ਤੇ ਇਕ ਚੰਕ੍ਰਾਕਾਰ ਹਿੰਡੋਲਾ ਭੁਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਪਰ ਬੱਚੇ ਬੈਠਕੇ ਸੁਆਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਪੰਘੂੜਾ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ। ਇਕ ਜੰਗਮ ਜੇਹੇ ਫਕੀਰ ਇਕ ਨੋਕਦਾਰ ਸੀਖ ਤੇ ਥਾਲੀ ਰੱਖਕੇ ਕੁਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉੱਚੀ ਸੁੱਟਕੇ ਫੇਰ ਉਸ ਨੋਕ ਤੇ 
ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਥਾਲੀ ਭਉਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸੀਖ ਤੇ ਪਿੱਠ ਟਿਕਾਕੇ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਭੁਆਉਣਾ ਕਿ ਜੁਰਮ ਦਾ ਕਰਾਰ ਕਰ 
ਲੈਣ ਲਈ ਬੀ ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਖਰਾਦ ਯੌਤ੍ਰ ਦੇ ਦੋ ਸੂਇਆਂ ਵਿਚ ਸ਼ੈ ਫਸਾਕੇ ਘੁਮਾਉਂਦੇ ਤੇ ਖ੍ਰਾਦਦੇ ਹਨ। 
ਕਿਰਤ-ਰੋਜ਼ੀ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਿਛੇ ਫੁਰਮਾ ਆਏ ਹਨ-'ਰੋਟੀਆ ਕਾਰਣਿ ਪੂਰਹਿ ਤਾਲ”। (ਅ) ਇਉਂ ਬੀ 
ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਜੀਵ ਨੂੰ ਓਹ (ਕਰਤਾਰ ਪ੍ਰਾਰਬਧ) ਦੇ ਬੰਧਨ ਵਿਚ ਭੁਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ ਕਰਤੂਤ ਦੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਸਭ ਕੋਈ ਨੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਉਂਡਿ ਨ ਜਾਹੀ ਸਿਧ ਨ ਹੋਹਿ-ਉਡ ਜਾਣ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਰਾਸਾਂ ਦੀ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਲ ਹੈ, ਜੋ ਓਹ ਲੋਕ ਰਾਮ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਦਿ ਦਿਖਾਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਰਾਸਾਂ ਉਸ ਮਨੌਤ ਨੂੰ ਸਫਲ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ। ਲੋਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਕੇਵਲ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਫਲ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਵ “ਸਿਧ ਨ ਹੋਹਿ” ਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਬੀ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਦੇ ਖਾਜੈ-ਦੇ ਕੇ (ਵੰਡਕੇ) ਖਾਈਏ। ਜਰੁ-ਜਰਾ। ਅਖਯਾਣਕਾ ਵਿਚ “ਜਰਾ” ਨਾਮ ਕਾਲ ਦੀ ਧੀ ਦਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਸਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਜੀਰਣ ਕਰਦੀ ਤੇ ਕਾਲ ਗ੍ਰਾਸ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਜਰਾ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ, ਇਸੇ 
ਕਰਕੇ “ਕਰੇਦੀ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਕ੍ਰਿਯਿ ਵਰਤੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਜਰੁ ਵੇਸੁ-ਬ੍ਰਿਧ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਵੇਸ ਹੈ-ਚਿੱਟੇ ਕੇਸ ਤੇ ਚਿੱਟਾ ਦਾੜ੍ਹਾ, ਸਰੀਰ ਤੇ ਝੁਰੀਆਂ, ਅੰਗਾਂ 
ਵਿਚ ਨਤਾਕਤੀ, ਦੰਦਾਂ ਦਾ ਘਸਣਾ ਤੇ ਟੁੱਟਣਾ, ਨਜ਼ਰ ਦਾ ਹੁੱਟਣਾ ਆਦਿ। ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ:- ਜੋ (ਜਰਾਬਾਣਾ=) ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ ਵੇਸ-ਚਿੱਟੇ ਕੇਸ-ਕੋਈ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਕਲਫ ਆਦਿ ਲਾਕੇ, ਤਾਂ 
ਬੁਢੇਪਾ ਹੇਰ _ਵੇਸ ਕਰੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ ਮੁਰਾਦ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਜੇ` 


੩0੬ 318 ੦ 536 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੬] (੨੮੬੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੬ 


ਦਾ ਭਾਵ 'ਮਤੇ ਜਾਣੇ` ਯਾ “ਮਤ ਜਾਣ? ਤੋਂ ਹੈ। “ਜੇ” ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ 'ਕਿਵੇਂ” ਤੇ “ਮਤੇ ਆਦਿ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਪਾਈ-ਅਗਲੇ ਸਮੇਂ ਦਾਣੇ ਮਿਣਕੇ ਵੇਚਦੇ ਸਨ, ਤੋਲਣਾ ਪਿੱਛੋਂ ਚੱਲਿਆ ਹੈ। “ਪਾਈ” ਇਕ ਮਿਣਤੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਟੋਪਾ ਤੇ ਪੜੋਪਾ ਬੀ ਆਖਦੇ ਸਨ। ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਸੰਤ ਫਤੇ ਚੰਦ ਜੀ ਸੰਪਰਦਾਈ ਗਿਆਨੀ “ਪਾਈ” ਪਦ ਦਾ 
ਦੁਸਰਾ ਅਰਥ `ਜਲ ਘੜੀ” ਯਾ “ਬੇਲੀ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰੀ ਜਾ ਕੇ ਡੁਬ ਜਾਣ ਤੋਂ ਲੋਕ ਵਕਤ 
ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਇਹ ਜਦ ਭਰ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਆਪੇ ਡੁਬ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। 

[ ਪਉੜੀ ਛੇਵੀਂ। 

ਪ੍ਰਾਕ੍‌ਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦਾ ਜੋ ਗਿਰਾਉ ਰਾਸਾਂ ਤੇ ਲੀਲਾਂ ਵਿਚ ਹੋਇਆ ਸੀ ਉਹ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸੱਤਜ ਮਾਰਗ - ਨਿਰਗੁਣ ਉਪਾਸਨਾ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਦਾਨ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 
ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ, ਹਿੰਦੂਆਂ, ਹੋਰ ਮਤਾਂ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਗਿਰਾਉ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚਕੇ ਤੇ ਗੁਣਹੀਨਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਕਰਦੇ 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦਾ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੩ ੧॥ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਰੀਅਤ ਦੀ ਸਿਫਤ (ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਸ਼ਰਹ. 

ਫਿਕ੍ਹ ਦੇ ਪੁਸਤਕ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ (ਉਸ ਦੀ) ਵੀਜਾਰ ਕਰਦੇ ਰਹਿਂਦੇ ਹਨ 
(ਤੇ ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਸ਼ਰਹ ਦੀ) ਕੈਦ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਦੇਖਣੇ 


ਸੇ ਜਿ ਪਵਹਿ ਵਿਚਿ ਬੰਦੀ ਵੇਖਣ ਲਈ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਉਹੋ ਹੀ ਬੰਦੇ ਹਨ”। (ਸਾਡੇ) ਸਲਾਹੁਣ ਯੋਗ (ਨਿਰਕਾਰ) ਨੂ 
ਕਉ ਦੀਦਾਰੁ ॥ ਹਿੰਦੂ ਸਾਲਾਹੀ ੨ ਨ ਆ 
੩ ਹਿੰਦੁ (ਬੀ) ਸਲਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਦਰਸ਼ਨ (ਸ਼ਾਸਤਰ) ਦੁਆਰਾ (ਉੱਸ ਨੂੰ) ਰੁ 

ਸਾਲਾਹਨਿ ਦਰਸਨਿ ਰੂਪਿ ਅਪਾਰੁ ॥ ਇਤ ਰਾ ਰੇ 
ਤੀਰਬਿ ਨਾਵਹਿ _ਅਰਚਾ ਪੂਜਾ 1 ਅਪਾਰ (ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਨਿਰਗੁਣ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਰਤ 
ਅਗਰ ਵਾਸ ਬਹਕਾਰ ॥ ਫੇਰ) ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਨ੍ਹਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ) ਪੂਜਾ ਅਰਚਨ (ਕਰਦੇ 
੍‌ ਹਨ ਤੇ) ਅਗਰ (ਆਦਿ ਧੁਖਾਕੇ) ਵਾਸ਼ਨਾ (=ਖੁਸ਼ਬੋ) ਦੇਂਦੇ (ਤੇ ਹੇਰ ਚੰਦਨ 

ਅਤਰ ਆਦਿ ਦੀ) ਮਹਿਕਾਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਨਿਰਗੁਣ ਨੂੰ ਜਾਣਦੇ ਹੋਏ 

ਕੰ ਫਸੇ ੱ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨ 

ਗੀ ਸੁੰਨਿ ਧਿਆਵਨਿ ਜੇਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਵਿਚ ਫਸੇ ਪਏ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ)। ਜਿਤਨੇ 


ਜੋਗੀ ਹਨ (ਭਾਵੇਂ ਜਤਨ ਤਾਂ) ਸੁੰਨ ਵਿਚ (ਟਿਕਣ ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ 
ਜਤਨ ਚੂੰਕਿ) ਧਿਆਨ ਦ੍ਰਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਏਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਉਹ 
ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਕਰਨਗੇ ਉਹ ਚਾਹੇ ਕਿੱਡੀ ਹੀ) ਸੂਖਮ ਸ਼ਕਲ ਦੀ (ਕਿਉ 
ਨਾ ਹੋਵੇ _ਉਹ ਜ਼ਰੂਰ) _ਕਾਇਆਂ ਦੇ ਆਕਾਰ _ਵਾਲੀ 


“ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਹੈ-ਪਰ ਰਬ ਦੇ ਬੰਦੇ ਓਹ ਹਨ ਜੋ ਦੀਦਾਰ ਦੇਖਣ ਲਈ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ` 
ਪਰ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਿਜ ਸਿਧਾਂਤਾਤਮਿਕ ਬਚਨ ਸਮੁੱਚਾ ਅਖੀਰ ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਤਾਂਤੇ 
ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਬੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਖਿਆਲ ਦੀ ਲੜੀ ਦੇ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਇਸ 
ਸ਼ਰਈ ਬੰਦਸ਼ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ-ਰੋਜ਼ੇ ਈਦ ਨਿਮਾਜ਼ ਕਰ ਕਰਨੀ ਬੰਦ ਕੀਆ ਸਸਾਰਾ॥ [ ਵਾਰ ੧-੧੦ ]। 

ਸੇ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਆਦਤ ਸ਼ਰਅ ਦੀ ਸਿਫਤ ਕਰਨ ਪੜ੍ਹਨ ਵੀਚਾਰਨ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਜਕੜਬੰਦ 
ਹੋਣ ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਕੀਰਤੀ, ਉਸ ਦਾ ਦੀਦਾਰ ਆਦਰਸ਼ ਸ਼ਣਦਾ ਤੇ ਸ਼ਰਅ ਇਕ 
ਵਸੀਲਾ ਬਣਦੀ, ਨਾ ਕਿ ਸ਼ਰਅ ਅਪਣੀਆਂ ਫਰੂਈਆਤ ਵਿਚ ਨੱਪ ਲੈਂਦੀ। 
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"੨ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੬] 


ਸਤੀਆ ਮਨਿ ਸੰਤੋਖੁ ਉਪਜੈ ਦੇੜੈ ਕੈ 
ਵੀਚਾਰਿ ॥ ਦੇ ਦੇ ਮੰਗਹਿ ਸਹਸਾ 
ਗੁਣਾ ਸੋਭ ਕਰੇ ਸੰਸਾਰੁ ॥ 


ਚੋਰਾ ਜਾਰਾ ਤੈ ਕੂੜਿਆਰਾ 
ਵੇਕਾਰ ॥ ਇਕਿ ਹੋਦਾ ਖਾਇ ਚਲਹਿ 
ਐਥਾਊ ਤਿਨਾ ਭਿ ਕਾਈ ਕਾਰ ॥ 


ਜਲਿ ਬਲਿ ਜੀਆ ਪੁਰੀਆ ਲੋਆ 
ਆਕਾਰਾ ਆਕਾਰ ॥ ਓਇ ਜਿ 
ਆਖਹਿ ਸੁ ਤੂੰਹੈ ਜਾਣਹਿ ਤਿਨਾ ਭਿ 
ਤੇਰੀ ਸਾਰ ॥ 


ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਭੁਖ ਸਾਲਾਹਣੁ ਸਚੁ 
ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ ॥ ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ 
ਰਹਹਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਗੁਣਵੰਤਿਆ ਪਾ 
ਛਾਰੁ ॥੧॥ 


(੨੮੬੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਹ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੬ 
ਹੋਵੇਗੀ; ਨਾਮ (ਚਾਹੇ ਉਸ) ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਓਹ ਨਿਰੰਜਨ (ਨਿਰਾਕਾਰ) ਤੇ 
ਅਲਖ (ਆਦਿ ਰੱਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ)"। ਦਾਨੀਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦਾਨ ਦੇਣ ਦੇ 
ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ (ਅਪਣੇ ਲਈ ਘੱਟ ਖਰਚ ਕਰਨੇ ਦਾ) ਸੰਤੋਖ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। 
(ਪਰ ਦਾਨ) ਦੇ ਦੇ ਕੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਓਹ) ਹਜ਼ਾਰ ਗੁਣਾਂ (ਫਲ) ਮੰਗਦੇ 
ਹਨ (ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸੰਸਾਰ ਸਾਡੀ ਸ਼ੋਭਾ ਕਰੇ। [ ਹੁਣ 
ਤਾਈਂ ਧਰਮ ਅਵਿਲੰਬੀਆਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਹੁਣ 
ਅਧਰਮ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤਾਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਵਾਹੁੰਦੇ ਹਨ: ] ਇਕ (ਐਸੇ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਿਛੇ ਕੁਛ ਭਲਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਕੁਛ ਰਾਸ ਸੀ 
ਉਹ) ਪੱਲੇ ਹੁੰਦੀ ਰਾਸ ਏਥੇ ਹੀ ਖਾ ਚੱਲੇ ਹਨ, (ਜੇਹਾ ਕੁ) ਚੋਰਾਂ ਯਾਰਾਂ, 
ਕੁੜਿਆਰਾਂ (ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ) ਖ਼ਰਾਬੀਆਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦੀ (ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ ਹੈ), ਕੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਬੀ ਕੋਈ ਕਮਾਈ ਹੈ? 
(ਜੋ ਸਤੀਆ ਵਾਝੂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕੁਛ ਮਿਲੇ। ਭਾਵ ਉਹ ਤਾਂ “ਹੈ” ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਤੇ 'ਸ਼ੂਨ' [ =ਸਿਫਰ ] ਵੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ “ਮਨਫੀਅਤ” [ - ] ਹੈ)। 
(ਹੁਣ ਉਸ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਨਸਾਨੀ ਸਮਾਲੋਚਨਾ ਤੋਂ 
ਪਰੇ ਹੈ-)। ਜਲ ਵਿਚ ਥਲ ਵਿਚ ਜੀਵ (ਹਨ ਫਿਰ) ਪੁਰੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ 
(ਵਿਚ ਜੀਵ ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ) ਸੂਰਤਾਂ ਸ਼ਕਲਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ। 
(ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਜੋ ਕੁਛ ਓਹ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ ੧ 
ਤੇ ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਬੀ ਤੇਰੀ ਸਾਰ ਹੈ? (ਇਹ ਗੱਲ ਬੀ ਤੂੰਹੋਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ)। 
(ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਰਸਤੇ ਸਿਰ ਠੀਕ ਚੱਲ ਰਹੇ 
ਹਨ:-ਇਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਭਗਤ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ) ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਗੁਣ ਕੀਰਤੀ ਦੀ ਭੁੱਖ (ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ) ਹੈ (ਤੇ) ਸਤਯ 
ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਓਹ ਸੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਧਾਰਨੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਦਰਦਾਨ ਐਤਨੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਐਸੇ) 
ਗੁਣਵਾਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਖਾਕ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਹੋ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂਨੰ 


“ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਲਖ ਨਿਰੰਜਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁੰਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਧਰਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਦੇ ਧਯਾਨ ਵਿਚ ਚਾਹੋ ਕਿਨੀ ਸੂਖਮ ਸੈ ਹੋਵੇ ਉਹ ਮੂਰਤੀ 
ਅਖਤਜਯਾਰ ਕਰੇਗੀ ਕਾਯਾਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਦੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਕੁਝ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਯਾ ਮਨ ਵਿਚ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ ਸੋ 
ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਆਪ ਜੂ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲਾ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਬੀ ਕਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 


ਜੋਗੀ ਧਯਾਨ ਆਕਾਰ ਦਾ ਧਰਦੇ ਹਨ। 


੧ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਪਉੜੀ ਅੰਠ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ:-'ਸੋ ਮਿਤਿ ਜਾਂਣੈ ਨਾਨਕਾ 
ਸਰਾਂ _ ਮੇਰਾਂ ਜੰਤਾਹ॥ ਸਗੋਂ ਇਹ ਬੀ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ-'ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਉਪਾਇਕੈ ਸੰਮਾਲੇ ਸਭਨਾਹ॥ ` 

][ 'ਐਸੇ ਗੁਣਵੰਤਿਆਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਮੈਂ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ” ਬੀ ਭਾਵ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

$ ੧. ਸੱਚਾ ਨਾਮ। ੨. ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ। ੩. ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ। 
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“ਰੂ 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੬] 


(੨੮੬੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੬ 


ਗੱਲਾਂ ਕਰਕੇ ਓਹ) ਦਿਨ ਰਾਤ (ਕੀਹ) ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨਾ (ਕਹਿੰਦ 
ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ॥ ੧॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਲ-ਮੁਸਲਮਾਨ ਮੁਰਦੇ ਦੱਬਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਸਾੜਦੇ ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦੇਹ ਸਾੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਦੋਜ਼ਕ ਨੂੰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਐਸੇ ਕੱਚੇ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਰੱਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ 
ਵਿਚ ਨਕਸ਼ਾ ਵਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਭੀ ਸੜਦੀ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 


ਮ ੧॥ ਮਿਟੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕੀ ਪੇੜੈ 
ਪਈ ਕੁਮਿਆਰ ॥ ਘੜਿ ਭਾਂਡੇ 
ਇਟਾ ਕੀਆ ਜਲਦੀ ਕਰੇ ਪੁਕਾਰ ॥ 
ਜਲਿ ਜਲਿ ਰੋਵੈ ਬਪੁੜੀ ਝੜਿ ਝੜਿ 
ਪਵਹਿ ਅੰਗਿਆਰ ॥ 


ਸੋ ਜਾਣੈ ਕਰਤਾਰੁ ॥੨॥ 


ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਕੁਮਿਹਾਰ ਦੇ ਪੇਟੇ ਪੈ ਗਈ ੧ (ਉਸ ਨੇ ਉਸ ਮਿੰਟ 
ਤੋਂ) ਭਾਂਡੇ ਘੜੇ ਤੇ ਇੱਟਾਂ ਬਣਾਈਆਂ (ਤੇ ਆਵੇ ਵਿਚ ਬੀੜ ਕੇ ਅੱਗ ਜਾ 
ਦਿੱਤੀ, ਹੁਣ ਉਹ ਓਥੇ) ਸੜਦੀ ਹੋਈ ।ਜੋ ਨੂੰ ਸੂੰ ਕਰਦੀ ਹੈ) ਪੁਕਾਰ ਕਰਦਾਂ 
ਹੈ, (ਹਾਂ) ਵਿਚਾਰੀ ਸੜ ਸੜਕੇ ਰੋਂਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਇਹ ਜੋ) ਝੜ ਝੜਕੇ ਅਗਾ ' 
ਡਿਗਦੇ ਹਨ (ਮਾਨੋ ਉਸ ਦੇ ਰੋਣ ਦੇ ਅੱਥਰੂ ਡਿਗਦੇ ਹਨ)। (ਮੁਸਲਮਾਨ ` 
ਦੱਬਿਆ ਸੀ ਤੇ ਸਾਤਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਜਾਵੇ ਪਰ ਦੇਖ ਉਹ” 
ਦੇ ਸਾੜਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬੀ ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ, ਹੁਣ ਉਹ ਸੁਰਰ 
ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਕਿ ਨਰਕ ਨੂੰ ਗਿਆ ਇਹ ਗਲ) ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਹੀ ਜਾਣੇ ਜਿਹਾ 
(ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ) ਕਰਤੇ ਨੇ ਇਹ ਕਾਰਣ ਬਣਾ ਦਿਤਾ (ਕਿ ਚੰਗਾ ਭਲਾ ਦੱਬਿਆ 
ਹੋਇਆ ਫੇਰ ਅੱਗ ਵਿਚ ਜਾ ਪਿਆ) 2 , ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੨॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਆਪਣੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਚਲੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਸਾਧਨ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ “ਨਾਮ”, “ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ” ਤੇ “ਗੁਣ ਧਾਰਨਾ” ਦੱਸਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਸਰਗੁਣ 
ਉਪਾਸਨਾਂ ਤੇ ਸ਼ਰਹਾ ਦੇ ਝੇੜੇ `ਤੇ _ਅਕਾਰਾਂ ਦੇ ਧਿਆਨ ਆਦਿ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਖੰਡੇ 


“ (ਅ) (ਪਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਹੋਣ ਉਸ ਦੇ ਭਗਤ ਹਨ) ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ (ਪਰ ਇਹ ਆਧਾਰ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਨਾਮ ਰਸ ਲੈਂਦੇ ਹੋਏ ਬੀ ਉਸ ਦੀ) ਸਿਫ਼ਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰਦੇ ਰਜਦੇ ਨਹੀਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ ਸਦਾ ਉਮੰਗ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਹ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਓਹ) ਦਿਨੇ 
ਬੀ ਤੇ ਰਾਤੀਂ ਬੀ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਫਿਰ ਹੰਕਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ, ਓਹ ਇਸ ਪੁਕਾਰ 
ਦੇ ਗੁਰਮੁਖੀ) ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਆਪ ਨੂੰ ਧੂੜ (ਸਮਝਦੇ ਹਨ)। 

੧ ਪੇਟੇ ਪੈ ਗਈ, ਭਾਵ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਹੱਥ ਆ ਗਈ। ਵੱਸ ਵਿਚ ਪੈ ਗਈ। ਪੁਰਾਣੇ ਕਬਰਸਤਾਨਾਂ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਦੇ 
ਭਾਂਡੇ ਤੇ ਇੱਟਾਂ ਬਹੁਤ ਚੰਗੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਕੁਮਿਹਾਰ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਹਕੇ ਲੱਭਦੇ ਤੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 

ਹੈ “ਕਾਰਣੁ ਦਾ ਅਰਥ “ਕਾਰਜ” ਲੈਕੇ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਹੈ ਓਹੋ 
ਜਾਣੇ। ਪਰ ਇਥੇ ਤਾਂ “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਸਾਇਰ” ਜੀ ਇਸੇ ਨਾ ਆਸ ਕੀਤੀ ਗਈ 'ਦੋ ਵਰਤ ਜਾਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਵਲ” 
ਅਸਚਰਜ ਭਰੀ ਰਮਜ਼ ਸੱਟ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿ ਜੋ ਦਬਿਆ ਸੀ ਉਹ ਬੀ ਫੇਰ ਸੜਿਆ। ਇਹ 'ਕਾਰਣ” ਕਰਤੇ ਨੇ ਸ਼ਣਾ 


ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
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1 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੬] (੨੮੬੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੬ 
ਗਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿ ਨੂੰ ਠੀਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇਂ ਹੋਈਏ? ਇਹ ਅਕਾਂਖਯਾ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ, 
ਉਸ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ:- 


ਪਉੜੀ ॥ ਬਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ | ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ ਜੋ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ) ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ, 
ਪਾਇਓ ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਿਨੈ ਨ | (ਹਾਂ) ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ”। (ਉਸ ਦਾਤੇ ਨੇ) 
ਪਾਇਆ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚਿ ਆਪੁ ! _ਸਤਿਗੁਰ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। (ਜਿਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਸਾਂ) 
ਰਖਿਓਨੁ ਕਰਿ ਪਰਗਟੁ ਆਖਿ ਪ੍ਰਗਟ ਕਹਿਕੇ (ਵੱਜ ਵਜਾਕੇ) ਸੁਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲ ਮੇਲ 
ਸੁਣਾਇਆ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ | ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਤੇ (ਉਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਅਪਣੇ) ਅੰਦਰੋਂ ਮੋਹ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਹੈ ਜਿਨਿ ਵਿਚਹੁ ਮੋਹੁ | ਹੈ, (ਉਹ) ਸਦਾ ਮੁਕਤ ਹੈ। ਇਹ ਵੀਚਾਰ (ਪਰਮ) ਉੱਤਮ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਉਤਮੁ ਏਹੁ ਬੀਚਾਰੁ | (ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਹਉਂ ਤੋਂ ਚਿਤ ਚੁੱਕਕੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਚਿੱਤ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 


ਦੀ ਕਮ ਤੇ ੧ <- ਹ (ਉਹੋ ਹੀ) ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾਤੇ (ਸੱਚੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੬॥ 


ਪਾਇਆ ॥੬॥ 


ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਪਉੜੀ ੫ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪ, ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਆਦਿ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਛੇਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪਾਯਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੋਹ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਗਦਾ ਤੇ ਉਸ ਜਗਜੀਵਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ ਹਨ, ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਲਗਪਗ ਓਹ ਸਾਰੇ ਗਿਣ ਲਏ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਭਗਤੀ ਤੋਂ 
ਵਿਰਵੇ ਹਨ, ਪਰ ਉਂਵ ਪਰਮਾਰਬਕ ਯਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ: “ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ”, ਸ਼ਲੋਕ 
ਉਹ ਰਖਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਟੀਕਾ ਹੈ “ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ” ਦਾ ਕਿ ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ ਯਤਨ ਕਰਦਿਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਬੀ 
ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ ਰਹਿਕੇ ਤੇ ਨਾਮ-ਪ੍ਰੀਤ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ “ਭਗਤਾ” ਪਦ ਪਉੜੀ ਦੇ 
ਇਸ ਭਾਵ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:-' ਜਿਨੇ ਸਚੇ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ। ” 

ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਲਏ ਹਨ, ਜੋ ਤਅਆੱਸਬ ਭਰੇ ਆਖਦੇ ਸਨ ਕਿ “ਸਾਰੇ ਹਿੰਦੂ ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣੇ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਮੁਰਦੇ ਸਾੜਦੇ ਹਨ”। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣੇ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ, ਹਠਾਗ੍ਰਹ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਾਸ ਜ਼ਿਕਰ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ਤਾਂ ਰੱਖਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਦੋਂ ਜ਼ੋਰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਸੀ ਤੇ ਓਹ 
ਤਅੰੱਸਬ ਵਿਚ ਗ਼ਰਕ ਸਨ ਤੇ ਰਾਜ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜ਼ੁਲਮ ਤੇ ਧੱਕੇ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੁਰੂ ਵਿਹੂਣਤਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਜੋਂ 
ਦਿਖਾਈ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ ਮੂਜਬ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਰਕ ਜਾਂਦੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਅਰਚਾ-ਮੂਰਤੀਆਂ ਉਤੇ ਚੰਦਨ ਕੇਸਰ ਛਿੜਕਣੇ। ਘੰਟੀਆਂ ਵਜਾਕੇ ਹੋਰ ਪੂਜਾ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਅਗੇ 
ਧਰਕੇ ਜੋ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਨੀ ਹੈ ਸੇ ਅਰਚਨ ਹੈ। 
ਬਹਿਕਾਰੁ-ਮਹਿਕਾਰ। (ਅ) “ਕਾਰ ਕੱਢਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 


“ ਦੋ ਵੇਰ “ਪਾਇਓ” ਤੇ “ਪਾਇਆ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਭਾਵ ਤਾਕੀਦ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਬੀਤ ਚੁਕੇ ਚਿਰ ਕਾਲ ਦੇ 
ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪਾਇਆ ਤੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਬੀ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਪਉੜੀ-੭] 


ਮੂਲ 


ਜਗਾ” 
ਗਾ 


ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ ਹਉ ਵਿਚਿ 
ਆਇਆ ਹਉ ਵਿਚਿ ਗਇਆ ॥ 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਜੰਮਿਆ ਹਉ ਵਿਚਿ 
ਮੁਆ ॥ 


ਹਉ ਵਿਚਿ ਦਿਤਾ ਹਉ ਵਿਚਿ 
ਲਇਆ ॥ ਹਉ ਵਿਚਿ ਖਟਿਆ 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਗਇਆ ॥ 

ਹਉ ਵਿਚਿ ਸਚਿਆਰੁ ਕੂੜਿਆਰੁ ॥ 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 


ਹਉ ਵਿਚਿ ਨਰਕਿ ਸੁਰਗਿ - 


ਅਵਤਾਰੁ ॥ ਹਉ ਵਿਚਿ ਹਸੈ ਹਉ 
ਵਿਚਿ ਰੋਵੈ ॥ ਹਉ ਵਿਚਿ ਭਰੀਐ 
ਹਉ ਵਿਚਿ ਧੋਵੈ ॥ ਹਉ ਵਿਚਿ 
ਜਾਤੀ ਜਿਨਸੀ ਖੋਵੈ ॥ 


ਹਉ ਵਿਚਿ ਮੂਰਖੁ ਹਉ ਵਿਚਿ 
< ਹਉਂ : 


(੨੮੬੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੬ 


[ਪਉੜੀ ਸੱਤਵੀਂ ] 
ਅਰਥ 

(ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਹਉਂ" (ਦੇ ਅਧਯਾਸ) ਵਿਚ (ਪਰਪੱਕ ਹੋਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੀ) ਆਉਂਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ) ਹਉਂ (ਦੇ ਅਧਯਾਸ) ਵਿਚ (ਮੁੜ 
ਪਰਪੱਕ ਹੋਕੇ ਹੀ ਜਗਤ ਤੋਂ ਫੇਰ) ਟੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ (ਇਉਂ) ਹਉਂ ਵਿਚ 
(ਹੀ) ਜੰਮਦਾ (ਤੇ) ਹਉਂ ਵਿਚ (ਹੀ) ਮਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਉਂ ਵਿਚ 
ਬੱਝੇ ਹੋਏ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਗੇੜ ਤੁਰਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਜੰਮਕੇ ਵੱਡਾ ਹੋਕੇ ਦੇਣ ਲੈਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ) ਹਉਂ ਵਿਚ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਉਂ ਵਿਚ 
(ਹੀ) ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਇਸ ਨੇ) ਖੱਟਿਆ (ਤਾਂ) ਹਉਂ ਵਿਚ, ਜੇ (ਇਸ ਦਾ! 
ਗੁਆਚਾ (ਘਾਟਾ ਪਿਆ) ਤਾਂ ਹਉਂ ਵਿਚ। (ਇਹ ਜੇ) ਸਚਯਾਰ (ਬਣਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੀ) ਹਉਂ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੇ) ਕੂੜਿਆਰ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਬੀ 
ਉਸੇ) ਹਉਂ ਵਿਚ (ਹੰਦਾ ਹੈ)। (ਜਦੋਂ ਇਹ) ਪਾਪਾਂ ਪੁੰਨਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ (ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤਦ ਬੀ) ਹਉਂ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। (ਇਸ) ਹਉਂ (ਦੇ ਪਰਪੱਕ ਅਧਯਾਸ) 
ਵਿਚ (ਆਪਣੇਂ ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੇ ਹਿਸਾਬ ਮੂਜਬ) ਨਰਕ (ਕਿ) ਸੁਰਗ 
ਵਿਚ (ਇਸ ਦਾ) ਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਸਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਬੀ) ਹਉਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਰੇਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਬੀ) ਹਉਂ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਪਾਪਾਂ ਨਾਲ ਆਪ ਨੂੰ) ਭਰ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ) ਹਉਂ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਪਾੰ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ) 
ਧੋਂਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਬੀ) ਹਉਂ ਵਿਚ। (ਜਦੋਂ ਇਹ) ਜਾਤ (ਤੇ) ਜਿਨਸ (ਦੇ ਮਾਣ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ $ ਤਾਂ ਬੀ) ਹਉਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਸ ਜਾਤ 
ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਖੋਵੇ=) ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਬੀ ਹਉਂ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿਕੇ 
ਕਰਦਾ ਹੈ)। ਹਉਂ ਵਿਚ (ਹੀ ਇਹ ਮੁਰਖਤਾਈ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਕੇ) ਮੂਰਖ 


[ ਸੰਸ:, ] ਅਹੱ=ਮੈਂ ਦਾ ਭਾਵ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਭਾਵ ਸ਼ੁਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਇਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਜਦ 


ਇਹ ਗ੍ਰਹਣ (8੪੩੬ਟ੮3੦॥) ਦਾ ਰੂਪ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ “ਹਉਂ” ਉਹ “ਹਉਂ” ਬਣਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ 
ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਇਸ ਗ੍ਹਣ ਵਾਲੀ ਹਉਂ ਵਿਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਮੇਰੀ ਭਾਵ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਰਤੋਂ ਮੋਹ 
ਮਾਯਾ ਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਜੀਵ ਦੇ ਬੰਧ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਸ ਭਾਵ ਤੋਂ ਨਵਿਰਤੀ (੧੬੧3੩) ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਸ਼ੁਧ 'ਅਹੰ” ਭਾਵ ਯਾ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਉਂ ਤੋਂ ਯਾ ਹਉਮੈਂ ਤੋਂ ਨਵਿਰਤੀ ਵਾਲਾ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ, ਕੰਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਖਾਂਦਾ ਪੀਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ੁਧ ਆਚਰਣੀਯ ਤੇ ਬੰਦਗੀ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ 'ਗ੍ਰਹਣ` (8੪੩੬2੮3੦॥) ਵਾਲੀ 
ਹਉਂ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਉਹ ਇਸ ਹਉਂ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਸ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਕਰਮ 'ਮਮੱਤ' ਤੇ 
“ਮੇਰੀ” ਦੀ ਪਕੜ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਪਰ ਜੋ ਜੀਵ ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
“ਸਚਿਆਰ ਕੂੜਿਆਰ” ਆਦਿ ਦੂੰਦ ਅਰਥਾਤ ਤਜ਼ਾਦ ਵਾਲੇ ਜੋੜੇ ਜੋੜੇ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

੧ “ਜਾਤੀ ਦੀ ਹਉਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ (ਜਿਨਸ) ਵੱਖਰ ਨੂੰ ਖੋ ਬੈਠਦਾ ਹੈ” ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੭] 
ਸਿਆਣਾ ॥ ਮੋਖ ਮੁਕਤਿ ਕੀ ਸਾਰ 
ਨ ਜਾਣਾ ॥ 


ਹਉ ਵਿਚਿ ਮਾਇਆ ਹਉ ਵਿਚਿ 
ਛਾਇਆ ॥ ਹਉਮੈ ਕਰਿ ਕਰਿ ਜੰਤ 
ਉਪਾਇਆ ॥ 


ਹਉਮੈ ਬੂਝੈ ਤਾ ਦਰੁ ਸੂਝੈਂ ॥ 


ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣਾ ਕਬਿ ਕਬਿ ਲੂਝੈ ॥ 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਲਿਖੀਐ ਲੇਖੁ ॥ 


ਜੇਹਾ ਵੇਖਹਿ ਤੇਹਾ ਵੇਖੁ ॥੧॥ 


(੨੮੬੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੬ 

(ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਅਕਲ ਇਲਮ ਸਿੱਖਕੇ) ਸਿਆਣਾ (ਬਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਬੀ) ਹਉਂ ਵਿਚ (ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਉਂ ਵਿਚ ਬ਼ੱਝਿਆਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਜਗਤ ਜਾਲ ਤੋਂ) ਛੁਟਕਾਰੇ ਦੀ (ਤੇ ਛੁੱਟਕੇ) ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਵਿਚ ਮੇਲ ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਾਯਾ (ਭੁਲੇਵਾ) ਤੇ ਛਾਇਆ (ਅਨ੍ਹੇਰਾ ਦੋਹਾਂ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਮੋਖ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ, ਓਹ ਦੁਇ ਬੀ ਇਸਦੇ) ਹਉਂ 
ਵਿਚ (ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹਨ)। ਜੀਵਾਂ (ਦੇ ਜਨਮ ਲੈ ਲੈਕੇ ਮੁੜ ਮੁੜ) ਹਉਮੈ 
ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਹੀ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ) ਉਪਾਇਆ (ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ=ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਜੀਵ) ਹਉਮੈਂ (ਨੂੰ) ਸਮਝ ਲਵੇ (ਤਾਂ 
ਇਸ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਦਾ) ਦਰ ਦਿੱਸ ਪਵੇ। (ਅਰਥਾਤ-ਜਦ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਪੋ 
ਜਾਵੇ ਕਿ ਮੇਰੇ ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਸਾਰੇ ਕੌਮ ਹਉਮੈ ਕਰਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝ 
ਲਊ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਨਵਿਰਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੈਂ ਸੁਖ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਯਥਾਰਥ) ਗਯਾਨ (ਤੋਂ ਜੇ) ਸੱਖਣਾ (ਹੈ ਸੋ ਗਜਾਨ ਦੀਆਂ ਸੱਖਣੀਆਂ) 
ਗੱਲਾਂ ਹੀ ਗੱਲਾਂ ਮਾਰਦਾ ਝਗੜੇ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਹੀ ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜਿਹਾ ਕੁ ਆਦਿ ਲੇਖ 
ਹਉਮੈ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ-'ਹਉਂਨੈ ਏਹੋ ਹਕਮ ਹੈ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ 
ਫਿਰਾਹਿ॥ "ਹਉਮੈ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਬਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ 
ਹਨ, ਫੇਰ ਉਹ ਕਰਮ ਲੇਖ ਹੋਕੇ ਪਏ ਫਿਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਜੇ ਹਉਂ ਵਿਚੋਂ 
ਨਿਕਲਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਬੰਦ ਨਹੀਂ, ਤੇਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਹੈ) ਜੇਹਾ ਵੇਖੇਂਗਾ 
ਤੇਹਾ ਵੇਖ ਲਈਂ"। ( ਜੇ ਹਉਂ ਨਾਲ ਨਿਜ ਨੂੰ ਅਭੇਦ ਵੇਖੇਂਗਾ ਤਾਂ ਉਪਰ ਕਥੇ 
ਹਉਂ ਦੇ ਜਾਲ ਤੇ ਦੂੰਦਾਂ ਦੇ ਫੇਰ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਵੇਖੇਗਾ ਤੇ ਜੇ ਹਉਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਝਕੇ 
ਨਿਜ ਨੂੰ ਹਉਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਦੇਖੇਂਗਾ ਤਾਂ ਆਪੇ ਨੂੰ ਉਪਰ ਕਥੇ ਦੰਦ ਜਾਲ ਤੋਂ 
ਮੁਕਤ ਦੇਖੇਂਗਾ, ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ “ਦਰ' ਸਪਸ਼ਟ ਪਿਆ ਦਿੱਸੇਗਾ)॥ ੧॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਹ ਗਯਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ “ਹਉਮੈ ਬੁਝੈ” ਵਾਲੀ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ? ਇਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 


“ ਇਉਂ ਬੀ ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਪੁਰਾਤਨ ਅਰਥ ਹੈਨ-ਜੇਹਾ ਤੂੰ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੁਖ ਦੀ ਪੀੜਾ ਤੇ ਅਨੰਦ 
ਦੇਖਦਾ ਹੈਂ, ਐਸਾ ਦੂਜਿਆਂ ਵਿਚ ਵੀ ਵੇਖ, ਐਸਾ ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਦੁਜੈਗੀ ਮਿਟ ਜਾਏਗੀ। 


ਯਥਾਂ:- 


ਜਿਉ ਮਨੁ ਦੇਖਹਿ ਪਰ ਮਨੁ ਤੈਸਾ॥ ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ ਤੈਸੀ ਦਸਾ॥ [ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੧ 

(ਅ) (ਜੇ ਲੇਖ ਦੇਖਣੇ ਚਾਹੇ' ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਤੂੰ (ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ 
ਨੂੰ) ਵੇਖੇ ਓਹੋ ਜੇਹਾ (ਅਪਣਾ) ਲੇਖ (ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ) ਵੇਖ ਲਈ' (ਸਮਝ ਲਈਂ)। (ਏ) ਜੇਹਾ 
ਤੂੰ ਜਗਤ ਨੂੰ ਵੇਖੇਂਗਾ (ਤੇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਵੇਖੇ ਜਾਣ ਦੀ) ਆਸ ਜਗਤ ਤੋਂ ਰੱਖ। ਪਰ ਉਪਰਲੇ ਅਰਥ 
“ਹਉਂਮੈਂ” ਦੇ ਚਲ ਰਹੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨਾਲ ਠੀਕ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੭] 


ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਹਉਮੈ ਏਹਾ ਜਾਤਿ ਹੈ 
ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ ॥ ਹਉਮੈ 
ਏਈ ਬੰਧਨਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ 
ਪਾਹਿ ॥ ਹਉਮੈ ਕਿਬਹੁ ਊਪਜੈ 
ਕਿਤੁ ਸੰਜਮਿ ਇਹ ਜਾਇ ॥ ਹਉਮੈ 
ਏਹੋ ਹੁਕਮੁ ਹੈ ਪਇਐ ਕਿਰਤਿ 
ਫਿਰਾਹਿ ॥ 


(੨੮੬੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੬ 
ਇਹੋ ਹਉਮੈ (ਹੀ ਇਸ ਜੀਵ ਦੀ) ਉਤਪਤੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੂਲ ਹੈ ਤੇ ਅਗੋਂ 
ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਬੀ ਹਉਮੈ ਹੀ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਕਰਦੀ ਹੈ। (ਕਰ£ 
ਪਰਵਿਰਤੀ ਦੇ ਕਾਰਣ) ਏਹੋ ਹਉਮੈ ਹੀ (ਜੀਵ ਲਈ) ਬੰਧਨ ਰੂਪ (੨ 
ਜਾਂਦੀ) ਹੈ, (ਇਹੇ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੰ' 
ਹੈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਇਹ) ਹਉਮੈਂ ਕਿਥੇਂ ਉਗਮ ਪੈਂਦੀ ਤੇ ਕਿਸ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਦੂਟ 
ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ? (ਉੱਤਰ:-) ਏਹ ਹਉਮੈ ਤਾਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਟੈ 


(ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਤੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਜਦ ਇਹ) $ 
ਗਈ ਤਾਂ (ਫੇਰ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੇਂ ਕਿਰਤ ਦਾ ਗੇੜ ਬੱਝਦਾ ਹੈ 
ਉਹ) ਕਿਰਤ (ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ) ਫੇਰਦੀ ਹੈ। (ਐਉਂ) ਹਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਹੈ 
(ਪਰ ਅਸਾਧ ਰੋਗ ਨਹੀਂ) ਦਾਰੂ ਬੀ ਏਸ ਵਿਚ ਹੈ। ਜੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਤਾਂ (ਜੀਵ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬ਼ਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵਿਚ ਲੱਰ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਹੇ ਸੱਜਣੋ ! ਸੁਣੋ ਇਟ 
ਉਪਾਉ ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਉਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 


ਹਉਂਮੈ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਹੈ ਦਾਰੂ ਭੀ ਇਸੁ 
ਮਾਹਿ ॥ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ 
ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਹਿ ॥ 
ਸੰਜਮਿ ਦੁਖ ਜਾਹਿ ॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਜੋ ਜੀਵ ਦਿੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਹਉਂ ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਾੱਤ੍ ਦਾ 
ਮੂਲ ਹੈ। ਇਹ ਹਉਂ ਸਾਈਂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਪਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਹਉਂ ਵਾਲਾ ਜੀਵ ਅਪਣੀ ਪਾਲਨਾ ਤੇ ਸਲਾਮਤੀ ਆਦਿ ਲੋੜਾਂ 
ਲਈ ਫਿਰ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਹਉਮੈਂ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਕਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੁਖ ਦੀ ਇੱਛਾ, ਦੁਖ ਦੀ 
ਨਵਿਰਤੀ ਤੇ ਭੇਗਾਂ ਦੇ ਰਸ ਤੇਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਕਰਮ ਦਾ ਆਪੋ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਕਾਰਜ ਦਾ 
ਇਕ ਗੇੜ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਰਤ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣਾ ਕਠਨ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਜਿਵੇਂ ਟਿੰਡਾਂ ਦਾ ਬੈੜ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਉਮੈ' ਹੀ ਇਸ ਲਈ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹੋ ਗਈ। ਸੋ ਪੁਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਥੋਂ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬੰਧਨ ਰੂਪ ਹੇ ਚੁਕੀ ਕਿਵੇਂ ਨਿਵਿਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ 
ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਾਈਂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਇਹ ਜੀਵ ਦੇ ਕਿਸੇ ਪਹਿਲੇ ਕਰਮ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬਣੀ, ਪਰ ਜਦ ਇਹ ਬਣ 
ਗਈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਜੀਵੱਤ੍ਹ ਦਾ ਮੂਲ ਇਹੋ ਹੋਈ ਫੇਰ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਦ ਹੁਣ 
ਕਰਮ ਦਾ ਗੇੜ ਤੁਰ ਪਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੀਵ ਘੁਮੇਟੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਕਲ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ, ਸੋ ਹੁਣ ਇਹ ਬੰਧਨ ਯਾ ਰੋਗ 
ਰੂਪ ਹੋ ਗਈ, ਪਰ ਇਹ ਰੋਗ ਅਸਾਧਯ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਰੇਗ ਵਿਚ ਦਾਰੂ ਬੀ ਹੈ। 
ਦਾਰੂ ਹੁਣ ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:-ਹਉਂ' ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਦੁਖਾਂ ਦੀ ਪੀੜਾ ਵਿਆਕੁਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭੋਗ ਕੌੜੇ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਮਨ ਬਚਾਉ ਦੇ ਰਸਤੇ ਭਾਲਦਾ ਹੈ। ਦਾਰੂ ਹੈ ਨਾਮ। ਯਥਾ:- 
ਅਹੰਬੁਧਿ ਬੰਧਨ ਪਰੇ ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਛੁਟਾਰ॥ [ ਗਉ: ਬਾ: ਅ: ਮ: ੫-੨੪] 
ਸੋ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜੀਵ ਉਸ ਨਾਮ 
ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਸੰਜੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਉ' ਨੇ ਹੀ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਦੁਜੈਗੀ ਪੁਆਈ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਸਾਈ' ਸੰਜੋਗ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਹਉਮੈ ਗਈ। ਉਧਰ 
ਕਰਮ ਜਾਲ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਉਂ ਨੇ ਫਸਾਇਆ ਸੀ, ਐਉਂ ਛੁਟਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 


॥੨੧੭ 
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੩੭੯ 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੭] (੨੮੭੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗਰਕ ਪੰਨਾ ੪੬੭ 


ਆਰਾਧਣ ਵਾਲਾ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਆਪੇ ਛੱਡ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੇ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਹੁਣ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਸੂਭ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਰਪਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
“ਕਾਹੂ ਫਲ ਕੀ ਇਛਾ ਨਹੀ ਬਾਛੇ॥ ਕੇਵਲ ਭਗਤਿ ਕੀਰਤਨ ਸੰਗਿ ਰਾਂਚੈ॥ ” [ ਸੁਖਮਨੀ, ੯-੨ 
ਐਉਂ ਕਰਮ ਜਾਲ ਤੋਂ ਬੀ ਛੁਟ ਗਿਆ। ਸੋ ਉਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ-ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਧਾਰਣੀ-ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 'ਹਉਂ ਦੇ' ਜਾਲ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੇ ਗਿਆ। ਉਸ ਦਾ ਪੁਰਖੱਤ੍ਹ 
(ਸ਼ਖਸੀਅਤ) ਨਿਰਅਭਿਮਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਸੰਯੁਕਤ ਸੁਖਦਾਈ ਬੱਦਲ ਵਤ ਸੁਖ ਵਰਸਾਉਂਦਾ 
ਹੋ ਗਿਆ। ਐਸੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਕਰਤੱਬ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ 
ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਸੇਵ ਕੀਤੀ ਸੰਤੋਖੀਏ) (ਸੱਚੀ) ਸੇਵਾ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ “ਨਿਰੋਲ ਸੱਚ” (ਅਕਾਲ 
ਜਿਨੀ ਸਚੋ ਸਚ ਧਿਆਇਆ ॥ ਪੁਰਖ) ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਕਦੇ) ਮਾੜੇ ਪਾਸੇ ਵਲ 
ਓਨੀ ਮੰਦੈ ਪੈਰ ਨ ਰਖਿਓ ਕਰਿ _[_(ਜਿੱਧਰ ਗਿਆਂ ਪਾਪ ਹੋਣ) ਪੈਰ (ਹੀ) ਨਹੀਂ ਧਰੇ, ਨੇਕੀ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਕੇ 
ਸੁਕਿਤੁ ਧਰਮੁ ਕਮਾਇਆ ॥ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਦਾ) ਧਰਮ ਕਮਾ ਲਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਨੇਕੀ ਧਰਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿਸੇ ਦਿਖਾਵੇ, ਮਨੋਰਥ ਯਾ ਗ਼ਰਜ਼ ਲਈ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ। ਨੇਕੀ 
ਓਨੀ ਦਨੀਆ ਤੋੜੇ ਬੰਧਨਾ ਅੰਨ _[_ਨੇਨੀਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ ਪੱਲੇ ਧਰਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ)। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅੰਨ 
ਪਾਣੀ ਬੋੜਾ ਖਾਇਆ ॥ | ਪਾਣੀ ਥੋੜਾ ਖਾਧਾ ਹੈ (ਜੋ ਸੁਰਤ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ, ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ) ਦੁਨੀਆ ਦੇ (ਉਲਝਾਉ ਜੋ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਫਸਾਕੇ) ਬੰਧਨ (ਬਣ 
`ਤੋਂ ਬਖਸੀਸੀ ਅਗਲਾ ਨਿਤ ਦੇਵਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬੀ) ਤੋੜ ਦਿੱਤੇ ਹਨ। (ਪਰ ਹੇ ਦਾਤਾ !) ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ 
ਚੜਹਿ ਸਵਾਇਆ ॥ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, (ਇਕ ਵੇਰ ਨਹੀਂ ਤੂੰ। ਸਦਾ ਦੇਂਦਾ (ਹੀ ਦੇਂਦਾ) 
ਹੈਂ (ਤੇ ਤੇਰਾ ਦੇਣ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ) ਸਵਾਇਆ (ਚੜ੍ਹਦਾ=) ਵਧਦਾ ਹੈ 
(ਪਹਿਲੇ ਨਾਲੋਂ। ਭਾਵ ਐਸੇ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਤੇ ਤੇਰੀ ਮਿਹਰ ਦੂਣ ਸਵਾਈ ਹੁੰਦੀ 
ਵਡਿਆਈ ਵਡਾ ਪਾਇਆ ॥੭॥ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਨੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਕਰਕੇ (ਭਾਵ ਗੁਣ ਗਾ 
ਗਾਕੇ ਹੀ ਉਸ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੇ ਤੇ ਸਦਾ) ਵਡੇ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੭॥ 


ਪਉੜੀ ਤੇ ਸ਼ਲੌਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ--ਪਉੜੀ ਛੇ ਦੇ ਅੰਤ “ਸਚੈ ਸਿਉਂ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ” ਬਚਨ ਕੀਤਾ 
ਸੀ, ਸਤਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਸਚੋਂ ਸਚੁ ਸੈਆਇਆ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਗੋਯਾ ਪਿਛਲਾ ਮਜ਼ਮੂਨ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਗੁਣਵੰਤਿਆਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ ਜੋ ਸੱਤਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਰਖੇ ਹਨ, ਓਹ ਦੇਹੁਲੀ ਚਾਨਣ 
ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਛੇਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਏ ਪੁਯਤਨੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ “ਹਉਮੈ”, ਸੱਤਵੀਂ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਆਏ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ “ਹਉਮੈ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ'; ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਦੱਸਕੇ 
ਨਾਲ ਇਸਦਾ ਇਲਾਜ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-' ਹਉਮੈ ਸੂਝੈ ਤਾ ਦਰ ਸੂੰਝੈ” ਤੇ ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
“ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ”। ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ “ਸਚੋ ਸਚੁ ਧਿਆਇਆ”। ਐਉਂ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਦੇ 
ਭਾਵ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਹਾਯਕ ਤੇ ਚਾਨਣ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਸ਼ਲੋਕ ੧ ਤੇ ਪਉੜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ 
ਸ਼ਲੋਕ ਦੂਜੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੮] (੨੮੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੭ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜਾਤ-ਜੈਸੇ ਬ੍ਰਹਮਣ , ਖੱਤੀ। ਜਿਨਸ-ਜੈਸੇ ਢਾਈ ਘਰ ਖੱਤ੍ਰੀ, ਗੌੜ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਆਦਿ। ਖੋਵੈਂ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ “ਹਉ ਵਿਚਿ ਜਾਤੀ ਜਿਨਸੀ ਖੋਵੈ "ਇੰਨੇ ਵਾਕ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਖੋਵੈ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਾਤੀ ਜਿਨਸੀ ਪਹਿਲੇ ਪਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਹਰ ਸਤਰ ਵਿਚ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੇ ਜੋੜੇ (ਦੂੰਦ) ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ 
ਵਿਚ ਭੀ ਉਹੀ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਾਤੀ ਜਿਨਸੀ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਹਉਂ ਵਿਚ ਹੈ, ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਖੋਵੈ ਤਾਂ ਬੀ ਹਉਂ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਮੋਖ-ਜੀਵਤੱਤ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ। 

ਮੁਕਤਿ-ਭਗਤ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਅਤੇ ਪਰਮ ਤੱਤ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ। 

ਮਾਇਆ-ਜੋ ਹੇਰ ਦਾ ਹੋਰ ਦਿਖਾਵੇ। 

ਛਾਇਆ-ਜੋ ਦਿੱਸਣ ਹੀ ਨਾ ਦੇਵੇ, ਹਨ੍ਹੇਰਾ, ਅਵਿਦਯਾ। 

ਲੂਝੈ-ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਝਗੜਾ ਕਰਨਾ ਬੀ ਅਰਥ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਵਿਣੁ ਮਨੈ ਜਿ ਹੋਰੀ ਨਾਲਿ ਲੁਝਣਾ ਜਾਸੀ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇ॥ [ ਵਾਰ ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮ: ੩-੧੨] 

ਜਾਤਿ-ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਉਤਪਤੀ। ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ ਜ਼ਾਤ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪੁਰਖਤੂ, 
ਸ਼ਖਸੀਅਤ। ਦੂਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ-ਹਉਮੈ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਵਤ੍ਹ-ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਅੱਡਰਾਪਨ ਵਾਲੇ ਆਪ - 
ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਹੇਈ ਹੈ। [ ਸੰਸ:, ਜਾਤਿ=ਉਤਪਤੀ, ਜਨਮ ] । (ਅ) ਜਨਮ ਸੇ ਨਿਸਚਿਤ ਹੋਣੇ ਵਾਲੀ ਜਾਤੀ। ਵੰਸ਼, ਕੁਨ, 
ਕਿਸੀ ਵਸਤੂ ਯਾ ਜੀਵ ਕੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਆਦਿ। [ ਸੰ: ਸ਼: ਕੋਸ਼: ] । ਅਰਬੀ, ਜ਼ਾਤ=ਮਾਲਿਕ, ਸਾਹਿਬ। (ਅ) ਹਰ ਸੈ 
ਦੀ ਹਸਤੀ, ਹਕੀਕਤ। ਹਰ ਸੈ ਦਾ ਨਫਸ। ਸੰਪ੍ਦਾਈ ਅਰਥ-ਉਤਪਤੀ, ਅਸਲੀਅਤ ਆਦਿ ਹੈ। 

ਏਹਾ-ਨੂੰ ਜਾਤਿ ਨਾਲ ਹੀ ਅੰਨ੍ਹਯ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਰਥ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:-ਹਉਮੈ (ਜੋ ਹੈ ਸੋ) ਇਹੇ ਹੀ (ਜੀਵ ਦੇ 
ਜੀਵਤੂ ਦੀ) ਉਤਪਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਉਹੇ ਹੀ ਹੈ ਜੋ ਉਪਰ ਅਰਥ ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ- [ ਸੰਸ:, ਦੀਰਘ=ਲੰਮਾ ] ਲੰਮਾ ਰੋਗ, ਚਿਰੰਕਾਲ ਦਾ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਰੋਗ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਵੱਡਾ ਰੋਗ ਤੇ ਕੋੜ੍ਹ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕਮਾਇਆ-ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਣ ਨੂੰ ਬੀ ਕਮਾਉਣਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

[ਪਉੜੀ ਅੱਠਵੀਂ ] 


ਪ੍ਰਾਕ੍‌ਥਨ-ਅਗਲੀ ਅਰਥਾਤ ਅੱਠਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ 
ਦਾ 'ਮੂਲ” ਅਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਾਸੀ ਹੈ, ਇਹੇ ਗਲ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦਾਸੀ ਹੈ। 


[1 ਆਰਥ 


ਆ 
ਆ 


ਸਲੋਕ ਮ੩ ੧ ॥ ਪੁਰਖਾਂ ਬਿਰਖਾਂ ਆਦਮੀਆਂ, ਰੁਖ਼ਾਂ, ਤੀਰਥਾਂ, (ਨਦੀ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ) ਕਿਨਾਰਿਆਂ ਬੱਦਲਾਂ, 
ਲੋਆਂ ਮੰਡਲਾਂ ਖੰਡਾਂ ਵਰਭੰਡਾਂਹ ॥ _।  ਸੇਤਜਾਂ (ਚੌਹਾਂ) ਖਾਣੀਆਂ (ਤੋਂ ਵਸਦੇ ਜੀਵਾਂ ਜੰਤਾਂ ਬੂਟਿਆਂ), ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਤੇ 
ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ_ਉਤਭੁਜਾਂ ਖਾਣੀ | ਮੁਹਾੜਾਂ (ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਜੀਵਾਂ) ਜੰਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਮਿਣਤੀ,ਹ 
ਸੇਤਜਾਂਹ ॥ ਸੋ ਮਿਤਿ ਜਾਣੈ ਨਾਨਕਾ ਨਾਨਕ! ਉਹੋ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ। (ਏਹ ਸਾਰੇ ਉਸ ਨੇ ਉਪਾਏ 
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“2 ਦੋ 

ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧ ੧, ਪਉੜੀ-੮; 

ਸਰਾਂ ਮੇਰਾਂ ਜੌਤਾਹ ॥ ਨਾਨਕ ਜੰਤ 
ਉਪਾਇ ਕੈ ਸੰਮਾਲੇ ਸਭਨਾਹ ॥ 
ਜਿਨਿ ਕਰਤੈ ਕਰਣਾ ਕੀਆ ਚਿੰਤਾ 
ਭਿ ਕਰਣੀ ਤਾਹ ॥ ਸੋ ਕਰਤਾ ਚਿੰਤਾ 
ਕਰੇ ਜਿਨਿ ਉਪਾਇਆ ਜਗੁ ॥ ਤਿਸੁ 
ਜੋਹਾਰੀ ਸੁਅਸਤਿ ਤਿਸੁ ਤਿਸੁ 


(੨੮੭੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੭ 
ਹਨ, ਸੋ ਗਿਣਤੀ ਮਿਣਤੀ ਉਪਾਵਨਹਾਰ ਤੋਂ ਗੁੱਝੀ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦੀ ਪਰ ਦੇਖੋ 
ਓਹ ਐਤਨੇ) ਜੀਵ ਜੰਤੁ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ (ਬੇਫਿਕਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਬੈਠਾ), ਸਭ ਦੀ 
(ਪਾਲਣ ਪੋਖਣ ਸਿਖਯਾ ਆਦਿ ਦੀ ਸਾਰੀ) ਸੰਭਾਲ (ਆਪ) ਰਖਦਾ ਹੈ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ ! (ਹਾਂ), ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਹੈ (ਇਸ ਦੇ ਪਾਲਣ 
ਪੋਖਣ ਸੁਧਾਰਣ ਦੀ) ਚਿੰਤਾ ਬੀ ਉਸੇ (ਪਿਤਾ) ਨੂੰ ਕਰਨੀ ਬਣਦੀ ਸੀ, ਸੋ 

(ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ) ਕਰਤਾਰ ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ (ਇਸ ਦਾ) 
"ਅਪ ਵਨ ਫਿਕਰ ਉਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ (ਉਪਾਵਣਹਾਰ ਜਾਣਨਹਾਰ, ਚਿੰਤਾ 
॥੧॥ | ਕਰਨਹਾਰ, ਸੰਭਾਲਣਹਾਰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨੂੰ (ਮੇਰੀ) ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ, ਉਸੇ ਦੀ 
(ਮੈਂ) ਕਲਯਾਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ (ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹਾਂ ਕਿ) ਉਸੇ ਦਾ ਦਰਬਾਰ (ਏਹ 
ਸਾਰੇ ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਅਟੱਲ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) 
ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ (ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ, ਇਸ) ਬਿਨਾ ਟਿੱਕਾ ਕੀਹ ਹੈ ਤੇ ਜਨੇਊ 
ਕੀਹ ਹੈ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ--'ਪੁਰਖਾਂ.....” ਤੋਂ ਲੈਕੇ “.....ਜਗ?” ਤਕ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਰਚਣਹਾਰ ਤੇ ਸੰਭਾਲਣਹਾਰ ਹੋਣ ਦਾ 
ਕਥਨ ਕਰਕੇ ਅਗੋਂ “ਤਿਸ.....” ਤੋਂ “.....ਤਗ” ਤੱਕ ਰਚੇ ਗਏ ਦਾ ਉਸ ਵਲ ਫਰਜ਼ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇਹ ਹੈ-ਉਸ ਨੂੰ 
ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨੀ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸੁਅਸਤੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਜੀਉਣਾ। ਇਸ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਸੱਚਾ ਨਾਮ 
ਹੈ। ਬਾਕੀ (ਟਿੱਕਾ) ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਤੇ (ਤਗੁ) ਵਰਣਾਸ਼੍ਮਿਕ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ, ਏਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਨਿਜ ਸੰਬੰਧ ਹੇਣ ਦੇ 
ਲਖਾਯਕ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ-ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ ਇਉਂ ਸਾਡੇ ਪਾਲਣ ਆਦਿ ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹੋਣੀ ਉਸ ਦਾ ਸੁਤੇ ਫਰਜ਼ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਜੋ ਰਚੇ ਗਏ ਪਾਲੇ ਪੇਸੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਸਾਡਾ ਸੁਤੇ ਫਰਜ਼ ਪਾਲਣਹਾਰ ਵਲ ਇਹ 


ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਪਸਾਰ ਵਿਚ ਜੀਵੀਏ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਆਗਯਾਕਾਰੀ ਸੁਪੁੜ੍ਹ ਬਣੀਏ। 


ਮ੧੧॥ ਲਖ ਨੇਕੀਆ ਚੰਗਿਆਈਆ 
ਲਖ ਪੁੰਨਾ ਪਰਵਾਣ ॥ ਲਖ ਤਪ 
ਉਪਰਿ ਤੀਰਥਾਂ ਸਹਜ ਜੋਗ 
ਬੇਬਾਣ॥ ਲਖ ਸੂਰਤਣ ਸੰਗਰਾਮ 
ਰਣ ਮਹਿ ਛੁਟਹਿ ਪਰਾਣ ॥ ਲਖ 
ਸੁਰਤੀ ਲਖ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ 
ਪੜੀਅਹਿ ਪਾਠ ਪੁਰਾਣ ॥ ਜਿਨਿ 
ਕਰਤੈ ਕਰਣਾ ਕੀਆ ਲਿਖਿਆ 
ਆਵਣ ਜਾਣੂ ॥ ਨਾਨਕ ਮਤੀ 
ਮਿਥਿਆ ਕਰਮੁ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣੁ 
॥੨॥ 


(ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੀਆਂ) ਲਖਾਂ ਨੇਕੀਆਂ, (ਆਪ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਬਨਾਉਣ 
ਵਾਲੀਆਂ) ਚੰਗਿਆਈਆਂ (=ਗੁਣ ਤੇ ਖੂਬੀਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਯਗ 
ਆਦਿ) ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਲੱਖਾਂ ਪੁੰਨ ਹੋਣ । ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਲੱਖਾਂ ਹੀ ਤਪ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣ ਤੇ ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਜੇਗ ਦੇ (ਕਠਨ ਤੇ) ਸਹਿਜ (ਦੋਵੇਂ ਅਭਜਾਸ) 
ਕੀਤੇ ਜਾਣ। ਜੁੱਧਾਂ (ਵਿਚ ਜਾਕੇ) ਲੱਖਾਂ ਸੂਰਮਗਤੀਆਂ (ਦੇ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਜਾਣ, 
ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ) ਪ੍ਰਾਣ ਹੀ ਮੈਦਾਨ ਜੰਗ ਵਿਚ ਛੁਟ ਜਾਣ"। ਲੱਖਾਂ (ਪਾਠ) 
ਸ਼ੂਤੀਆਂ (ਦੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੇ) ਲੱਖਾਂ ਗਕਾਨ (ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤੇ) ਲੱਖਾਂ ਵਾਰ 
ਧਯਾਨ ਜੋੜੇ ਜਾਣ (ਤੇ) ਪੁਰਾਣਾਂ (ਆਦਿਕ) ਦੇ ਪਾਠ ਪੜ੍ਹੇ ਜਾਣ। (ਏਹ ਸਭੇ 
ਜੀਵ ਦੇ ਮਨ ਦੀ) ਮਤਿ (ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ ਕੀਤੇ ਗਏ ਕੰਮ ਹਨ ਇਸ ਲਈ) 
ਇਹ ਕੂੜੀਆਂ (ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਹਨ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ 


“ ਰਣ ਵਿਚ ਮਰਣਾ ਫ਼ਤ੍ਰੀ ਲਈ ਸਦਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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੯ ੦ 
ਇੱ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੮] (੨੮੭੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੭ 


(ਇਹ) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚੀ ਹੈ ਤੇ ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਲਿਖਿਆ ਹੈ (ਨਿਯਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
ਉਸ ਦਾ) ਫਜ਼ਲ (ਹੀ ਜੀਵ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ) ਸੱਚਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ। (ਤਾਂ ਤੇ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਉੱਤੇ ਟੇਕ ਰੱਖ, ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਉਤੇ ਟੇਕ ਵਾਲਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ 
ਪਰਨੇ ਤੇ ਸੁੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਵ_ਯਾਖਮਾ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ “ਸੱਚਾ ਨਾਮ” ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਨਿਜ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਇਸ 
ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਉਤੇ ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਫਜ਼ਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਜੀਵ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦੀ ਪੱਕੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ, ਇਹ 
ਗਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹੇ ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੁੱਖ ਅਪਣੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਤਿ “ਹਉਂ” ਵਿਚ 
ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਪੱਕੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਵਿਚ ਦੁਆਰਕਾ ਵਿਚ ਲਗਾ ਨੱਪਾ (ਚਰਮ ਮੁੱਦਾ) ਇਸ 
ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਅਗੇ ਗਿਆਂ ਨੂੰ ਪਰਖਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਦੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਨਿਸ਼ਾਨ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਫਜ਼ਲ ਹੀ ਸੱਚਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੈ। 
ਪਉੜੀ ॥ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਤੂੰ | ਤੂੰ ਹੀ (ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ !) ਇਕ ਸਾਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ ਜੋ (ਅਪਣੇ ਸੇਵਕਾਂ ਵਿਚ ' 
ਜਿਨਿ ਸਚੋ ਸਚੁ ਵਰਤਾਇਆ ॥ _। ਸੱਚ ਹੀ ਸੱਚ ਵਰਤਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਚ ਤਾਂ (ਕੇਵਲ) ਉਸੇ ਨ 
ਜਿਸੁ ਤੂੰ ਦੇਹਿ ਤਿਸੁ ਮਿਲੈ ਸਚੁ ਤਾ | ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਆਪ) ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹੋ (ਫੇਰ) ਸੱਚ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਤਿਨ੍ਹੀਂ ਸਚੁ ਕਮਾਇਆ ॥ ਸਤਿਗੁਰਿ । ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਪਰ ਇਹ) ਸੱਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਤੂੰ? ਵਸਾਇਆ ਟੈ 
ਮਿਲਿਐ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਜਿਨ ਕੈ | ਉਹਨਾ ਨੇ ਇਹ ਸਾੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਪੈਣ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਹਿਰਦੇ ਸਚੁ ਵਸਾਇਆ ॥ ਮੂਰਖ (ਪਰ) ਮੂਰਖ ਸੱਚ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ (ਐਸੇ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੇ ਜਨਮ (ਹੀ) ਬਿਰਥਾ 
ਤਦ ਦਾ ਚ "ਅਖ" ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ। (ਐਸੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਇਆ ਕਿਸ ਲਈ 
ਅੱਜਿਆ॥੯॥ ਸੀ? (ਭਾਵ ਬਿਰਥਾ ਸੀ। ਯਥਾ-' ਮਾਨੁਖ ਬਿਨ ਸੂਝੇ ਬਿਰਥਾ ਆਇਆ। ` 

[ਟੇਡੀ ਮ: ੫-੪।॥ ੮॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਯਾ ਸਦਾਚਾਰੀ ਸੱਚ” ਤੇ “ਰਹੱਸਜਕ ਸੱਚ” ਦੁਇ ਪੁਤਿਪਾਦਨ 
ਕੀਤੇ ਹਨ। ਰਹੱਸਯਕ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਬਾਝ ਜੀਵ ਮਨ ਬਚ ਕਰਕੇ ਸੱਚਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚੇ- 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਿਵਾਸ-ਮੂਲ ਸੱਚ ਹੈ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਦਸਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਸ਼ਲੋਕ ਜੋ ਅੱਗੇ ਆਵੇਗਾ- 
' ਸਚ ਤਾ ਪਰ ਜਾਣੀਐ ਜਾ /ਰਿਦੇ ਸਚਾ ਹੋਇ॥ ` 

ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਪਉੜੀ ੭ ਵਿਚ “ਸਚੋ ਸਚੁ ਧਿਆਇਆ” ਕਿਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਸੀ 
“ਸਿਖ ਦਾ ਕਰਹਲਾ-ਪਰਯਤਨ”। ਅੱਠਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਸਚੇ ਸਚੁ ਵਰਤਾਇਆ” ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਹੈ “ਸਾਹਿਬ 
ਦੀ ਵਰਤੋਂ`। ਇਸ ਸਚ ਦੀ ਦਾਤ ਸਾਹਿਬ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਏ ਉਹ ਸਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਕਮਾਈ ਦੀ ਜਾਚ ਗੁਰੂ ਤੇਂ ਮਿਲਦੀ ਤੇ ਸਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ। 
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ਸਾ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੯] (੨੮੭੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੭ 

ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਚ ਦੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਕ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦਾ 
ਨਹੀਂ, ਕਿ ਖਬਰੇ ਦੇਊ ਕਿ ਨਾ। ਇਹ ਵਾਕ ਨਿਸ਼ਚਾ ਬਨ੍ਹਾਊ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਓਥੇ ਵਾਕ ਕਹੇ ਹਨ:-'ਜਿਨਿ ਕਰਤੈ 
ਕਰਣਾ ਕੀਆ ਚਿੰਤਾ ਭਿ ਕਰਣੀ ਤਾਹਿ॥ ” ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਚਿੰਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ:-“ਸੋ ਕਰਤਾ ਚਿੰਤਾ ਕਰੇ” । ਚਿੰਤਾ 
ਹੀ ਨਿਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਸਗੇਂ ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸੰਮਹਾਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ:- ਨਾਨਕ ਜੰਤ ਉਪਾਇਕੈ ਸੰਮਾਲੇ ਸਭਨਾਹ”। ਹੁਣ 
ਜੀਵ ਨੇ ਕੀਹ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ ਹੈ:“ਤਿਸੁ ਜੋਹਾਰੀ.....। ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰੋ, ਤੇ ਨਾਮ ਜਪੇ। 

ਇਉਂ ਸੱਚ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ “ਕਰਮ” ਦਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਜੇ ਪੈ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਫਲ ਹੈ, ਇਸ “ਕਰਮ” ਤੋਂ ਛੁਟ ਸਾਰੇ ਪੁਯਤਨ ਮਿਥ੍ਯਾ ਹਨ। “ਕਰਮ” ਤਾਂ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹੱਥ ਹੈ, ਜੀਵ ਦੇ ਹੱਥ ਨਹੀਂ। ਜੀਵ ਕੀ ਕਰੇ? ਉੱਤਰ ਹੈ: ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ। ਯਾਚਕ ਦਾ ਕੰਮ ਮੰਗਣਾ ਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦਾਤ ਹਥ ਦਾਤੇ ਦੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਦੁਇ ਸਲੋਕਾਂ ਨੇ ਜੇ ਅਕਾਂਖਯਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸਚ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇ। ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਦੂਜੀ ਜਾਚ ਇਹ ਦੱਸੀ ਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਾਨੋ ਦਾਤ ਲੈ ਦੇਣ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਵਿਚੋਲਾ ਹੈ:- 

ਘੋਲਿ ਘੁਮਾਈ ਤਿਸੁ ਮਿਤ੍ਰ ਵਿਚੋਲੇ ਜੈ ਮਿਲਿ ਕੰਤੁ ਪਛਾਣਾ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮ: ੫-੧੫] 

ਨਿਰੁਲ੍ਹ-ਤੀਰਥ-ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਦਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆ ਟਿਕਾਣਾ, ਚਾਹੋਂ ਨਦੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਤੇ ਹੋਵੇ ਤੇ ਚਾਹੋ ਉੱਵ। 
ਤਟ-ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਹਨਾਂ ਤੀਰਥਾਂ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਰੂਰ ਨਦੀ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਤੇ ਹੋਣ, ਜਿਵੇਂ ਬਨਾਰਸ, ਦ੍ਰਾਰਕਾ। 

ਖਾਣੀ-ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਪਜ ਵੰਡੀ ਹੋਈ ਹੈ:ਅੰਡਿਆਂ ਤੋਂ, ਜੇਰ ਤੋਂ, ਦੂਹਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਸੀਨੇ ਆਦਿ ਤੋਂ, ਤੇ ਬਨਸਪਤੀ। 

ਮੇਰ-ਸੁਮੇਰ ਪਰਬਤ, ਮੇਰਾਂ=(ਆਮ) ਪਰਬਤਾਂ। 

ਜੋਹਾਰੀ-ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ। ਸੁਅਸਤਿ-ਸੂਸ੍ਰਿ=ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਤੇਰੀ ਕਲਯਾਣ ਹੋਵੇ, ਭਲਾ ਹੋਵੀ, ਸ਼ੁਭ ਤੇ 
ਅਸ਼ੀਰਵਾਦਿਕ ਵਾਕ ਕਹਿਣੇ। 

ਅਭਗੂ-ਜੋ ਨਾ ਟੁੱਟੇ, ਅਟੱਲ। ਤਗੁ-ਧਾਗਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਨੇਊ। 

ਮੁੰਨਾ ਪਰਵਾਣ-ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਪੁੰਨ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਨੇ ਜੋ ਕਰਨੇ ਦੱਸੇ ਹਨ। 

ਬੇਬਾਣ- [ ਫ਼ਾ:, ਬਕਾਬਾਨ ] ਉਜਾੜ। 

[ਪਉੜੀ ਨੌਂਵੀ ] 


ਪ੍ਰਾਕੂਬਨ-ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਸੱਚ” ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਅਗਲੇ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਪੜ੍ਹਨ 
ਤੇ ਫੇਰ ਹੋਰ ਤਪਾੰ ਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਉਂ ਤੇ ਅਵਿਦਯਾ ਦੇ ਕੰਮ ਦੱਸਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰੰੜ੍ਹਤਾ ਵਰਣਿਤ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਅਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਰ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ੩ ੧॥ ਪੜਿ ਪੜਿ ਗਡੀ | _(ਐਤਨਾ) ਪੜ੍ਹੀਏ ਕਿ ਪੜ੍ਹਕੇ ਗੱਡੀਆਂ ਲੱਦ ਲਈਏ (ਸਗੋਂ ਐਤਨਾ 
ਲਦੀਅਹਿ ਪੜਿ ਪੜਿ ਭਰੀਅਹਿ | ਖੜ੍ਰੀਏ ਕਿ ਪੁਸਤਕਾਂ) ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਬਲੇਦੇ ਲੱਦ ਲਈਏ। (ਹਾਂ ਇੰਨਾਂ 
ਸਾਥ ॥ ਪਤਿ ਪਤਿ ਸ਼ੇੜੀ ਪਾਈਐ ਪੜ੍ਹੀਏ ਕਿ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ _(ਪੁਸਤਕਾਂ _ ਨਾਲ) _ ਬੇੜੀਆਂ 
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ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮ ੧, ਪਉੜੀ-੯] 
ਪੜਿ ਪੜਿ ਗਡੀਅਹਿ ਖਾਤ ॥ 
ਪੜੀਅਹਿ ਜੇਤੇ ਬਰਸ ਬਰਸ 
ਪੜੀਅਹਿ ਜੇਤੇ ਮਾਸ ॥ ਪੜੀਐ 
ਜੇਤੀ ਆਰਜਾ ਪੜੀਅਹਿ ਜੇਤੇ 
ਸਾਸ॥ ਨਾਨਕ ਲੇਖੈ ਇਕ ਗਲ ਹੋਰੁ 
ਹਉਮੈ ਝਖਣਾ ਝਾਖ ॥੧॥ 


(੨੮੭੫) (ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੬੭ 
ਭਰ ਲਈਏ (ਜਾਂ) ਪੜ੍ਹੀਆਂ (ਪੋਥੀਆਂ ਐਨੀਆਂ ਹੋ ਜਾਣ ਕਿ) ਖਾਤੇ ਭਰੇ ਦਾ 
ਸਕਣ। (ਪਹਿਲੇ ਪੋਥੀਆਂ ਦੀ ਬਹੁਲੱਤਾ ਦੱਸੀ ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨ - 
ਵਕਤ ਦੀ ਸ਼ਾਹੁਲਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ)। ਜਿੰਨੇ ਮਹੀਨੇ (ਸਾਲ ਦੇ ਹੋਣ ਸੋ) ਹ 1 
ਮਹੀਨੇ ਤੇ (ਉਮਰਾ ਦੇ) ਜਿੰਨੇ ਵਰ੍ਹੇ (ਹੋਣ ਹਰ) ਵਰ੍ਹੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੀ ਰਹੀਏ 
(ਐਉਂ) ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਪੜ੍ਹਦੇ ਰਹੀਏ ਤੇ ਜਿੰਨੇ ਸਾਸ (ਮਿਲੇ ਹਨ ਹਰ ਸਵਾਸ । 
ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੀ ਰਹੀਏ (ਭਾਵ ਲਗਾਤਾਰ ਜੁੱਟੇ ਹੀ ਰਹੀਏ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ > 
ਦਰ) ਲੇਖੇ ਪੈਣ ਵਾਲੀ ਗਲ ਤਾਂ ਇਕ (ਨਾਮ) ਹੈ ਹੋਰ (ਉਸ ਬਿਨਾ ਪੜ੍ਹਨ" 
ਤਾਂ) ਹਉਂਮੈ ਵਿਚ ਖਪਦੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ” ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਬਹੁਤ ਪੜ੍ਹੇ ਦਿਗਵਿਜਈ ਪੰਡਤ ਪੋਥੀਆਂ ਨਾਲ ਰਖਦੇ ਸਨ, ਸੜਕਾਂ ਤੇ ਗੱਡਿਆਂ ਵਿਚ ਲੱਦਕੇ 
ਪਹਾੜੀ ਅਤੇ ਤੰਗ ਰਾਹਾਂ ਤੇ ਉਠਾਂ ਬੋਲਦਾਂ ਉਤੇ ਲੱਦਕੇ, ਨਦੀਆਂ ਟੱਪਣੀਆਂ ਤਾਂ ਬੇੜੀਆਂ ਉਤੇ ਲੱਦਕੇ, ਜੇ ਘਰੀ' ਟਿਕਾਣ 
ਕਰ ਬੈਠਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਸੰਦੂਕਾਂ ਨੂੰ ਘਰਾਂ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਭੋਰਿਆਂ ਤੇ ਤਹਿਖਾਨਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਂਭਦੇ ਸਨ ਜੋ ਚੇਰੀ ਨਾ ਹੋ ਜਾਣ। ਇਹ: 
ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਕੈਸਾ ਕਮਾਲ ਹੈ। “ਇਕ ਗਲ` ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਬਾਕੀ ਗੇਣਤੀਆਂ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ ਕਿਸ ਵਿਸ਼ਾਲਤ 
ਨਾਲ ਗਿਣੀ ਹੈ ਤੇ “ਇਕ ਗਲ?” ਤੇ ਸਾਰਾ ਜ਼ੋਰ ਭਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। “ਇਕ ਗਲ” ਦੀ ਵ੍ਯਾਖਯਾ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ. ਦੇ੦ 


ਸਤਰ ੧੭-੧੫। 


ਮ੧ ੧॥ ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ ਪੜਿਆ ॥ 
ਤੇਤਾ ਕੜਿਆ ॥ ਬਹੁ ਤੀਰਥ 
ਭਵਿਆ ॥ ਤੇਤੋ ਲਵਿਆ ॥ ਬਹੁ 
ਭੇਖ ਕੀਆ ਦੇਹੀ ਦੁਖੁ ਦੀਆ ॥ 


ਸਹੁ ਵੇ ਜੀਆ ਅਪਣਾ ਕੀਆ ॥ ਅੰਨੁ 
ਨ ਖਾਇਆ ਸਾਦੁ ਗਵਾਇਆ ॥ 
ਬਹੁ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦੂਜਾ ਭਾਇਆ॥ 
ਬਸਤ੍ਰ ਨ ਪਹਿਰੈ ॥ ਅਹਿਨਿਸਿ 


(ਜਿਤਨਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚ ਹੋਰਨਾਂ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ (ਕੋਈ?) ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ 
(ਤੇ ਫੇਰ ਅਗੋਂ ਆਪ ਜਿਤਨਾ) ਲਿਖਦਾ ਹੈ (ਜਾਣੋ) ਉਤਨਾ ਹੀ (ਉਹ . 
ਕੁੜ੍ਹਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਜਿਤਨਾ ਕੋਈ) ਤੀਰਥਾਂ ਉਤੇ ਬਹੁਤਾ ਫਿਰਦਾ ਟੈ 
ਉਤਨਾ ਹੀ (ਵੱਧ) ਬਕਵਾਸੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਗੱਪਾਂ ਬਹੁਤ ਮਾਰਦ' 
ਹੈ)। (ਜਿਤਨਾ ਕੋਈ) ਬਹੁਤੇ ਭੇਖ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਤਨਾਂ ਵਧੀਕ ਅਪਣੇ) 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਭੇਖੀ ਸਾਧੂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਔਖਿਆਂ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਅਪਣੇ ਤਪਾਂ ਹਠਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਉਂ ਏਹ ਕਸ਼ਟ ਜੋ ਓਹ 
ਆਪੇ ਝੱਲਦੇ ਹੈਨ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇ ਰਹੇ ਹੈਨ ਸੋ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ 
ਕਿ) ਸਹੁ ਭਾਈ (ਇਹ ਦੁਖ ਤੇਰਾ) ਆਪਣਾ (ਹੀ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ 
1 । (ਜਿਸ ਨੇ ਕਠਨ ਬ੍ਰਤ ਧਾਰੇ ਤੇ) ਅੰਨ ਨਹੀਂ ਖਾਧਾ (ਉਸ ਨੇ ਇਕ ਤਾਂ 
ਆਪਣਾ) ਸੁਆਦ ਗੁਆਇਆ ਹੈ (ਦੂਜੇ ਫਾਕੇ ਕਸ਼ੀ ਦਾ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ 
ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਤੀਜੇ ਉਹ) ਦ੍ਰੈਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹੈ ਨੂੰ । ਜੋ ਕਪੜੇ 


# ਯਥਾ-ਬੋਦ ਕਤੇਬ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਭਿ ਸਾਸਤ ਇਨ ਪੜਿਆ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ॥ 


ਏਕੁ ਅਖਰੁ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਪੈ ਤਿਸਕੀ ਨਿਰਮਲ ਸੋਈ॥ [ ਸੂਹੀ ਮ: ੫-੫੦ ] 
੧ ਭਾਵ-ਇਹ ਕਸ਼ਟ ਸਹਿਣੇ ਭੇਖੀ ਬਣਨ ਦੀ ਸਜ਼ਾਂ ਹੈ। 
$ ਬ੍ਰਤਧਾਰੀ ਤੇ ਰੋਜ਼ਦਾਰ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਬ੍ਰਤ ਯਾ ਰੋਜ਼ਾ ਨਾ ਰਖੇ ਮਾੜਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਦ੍ਰੈਤ 


ਭਾਵ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੧, ਪਉੜੀ-੯] 
ਕਹਰੈ ॥ ਮੋਨਿ ਵਿਗੂਤਾ ॥ ਕਿਉ 
ਜਾਗੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਸੂਤਾ ॥ 


ਪਗ ਉਪੋਤਾਣਾ ॥ ਅਪਣਾ ਕੀਆ 
ਕਮਾਣਾ ॥ ਅਲੁ ਮਲੁ ਖਾਈ ਸਿਰਿ 
ਛਾਈ ਪਾਈ ॥ ਮੂਰਖਿ ਅੰਧੈ ਪਤਿ 
ਗਵਾਈ ॥ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ ਕਿਛੁ ਥਾਇ 
ਨ ਪਾਈ ॥ ਰਹੈ ਬੇਸ਼ਾਣੀ ਮੜੀ 
ਮਸਾਣੀ ॥ ਅੰਧੁ ਨ ਜਾਣੈ ਫਿਰਿ 
ਪਛੁਤਾਣੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੇ ਸੋ ਸੁਖੁ 
ਪਾਏ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਏ ॥ ਨਾਨਕ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋ 
ਪਾਏ ॥ ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਤੇ ਨਿਹਕੇਵਲੁ 
ਹਉਮੈ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ ॥੨॥ 


(੨੮੭੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਹ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੮ 
ਨਹੀਂ ਪਹਿਨਦਾ (ਭਾਵ ਨਾਂਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) ਉਹ ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਆਪ ਨੂੰ) 
ਦੁਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਜੋ) ਮੋਨੀ (ਅਰਥਾਤ ਮੋਨਧਾਰੀ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੋ ਆਪ 
ਨੂੰ) ਵਿਗੋਚੇ ਵਿਚ ਪਾ ਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਪਰ ਕੀ ਕਰੋ ਅਗਜਾਨ ਨਿੰਦ੍ਰਾ 
ਵਿਚ) ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ ਗੁਰੂ ਬਿਨ ਕੀਕੂੰ ਜਾਗੇ। (ਜੋ) ਜੁੱਤੀ ਬਿਨਾ (ਪੈਰੋਂ 
ਨੰਗਾ) ਫਿਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਜੇ ਖੇਦ ਹੈ ਸੋ) ਅਪਣੀ ਕੀਤੀ (ਇਸੇ ਮੂਰਖਤਾ 
ਦਾ) ਫਲ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੇ ਗੰਦ ਮੰਦ ਖਾਧੇ (ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ) ਸਿਰ ਸੁਆਹ ਪਾ 
ਲਈ ਹੈ, (ਹਾਂ, ਉਸ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਮੂਰਖ ਨੇ (ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ) ਪਤ ਗੂਆ ਲਈ ਹੈ”। 
(ਪਰ ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਗਲ (ਦਰ) ਪਰਵਾਨ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ। ਜੋ ਉਜਾੜਾਂ, ਕਬਰਾਂ ਤੇ ਮਸਾਣਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਮੂਰਖ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ (ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਖੋਟਾ ਹੈ, ਉਹ) ਫਿਰ (ਪਿਛਂ) ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ੧ । ਸੁਖ (ਤਾਂ) ਉਹੋ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਜੋ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 
(ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਤੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਜ਼ਰ ਕਰੇ ਓਹੀ (ਗੁਰੂ ਨੂੰ) 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਓਹੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਸ਼ਸ਼ਦਿ=) ਨਾਮ ਨਾਲ ਆਸ ਤੇ ਅੰਦੇਸੇ ਤੋਂ 
ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਅਪਣੀ) ਹਉਮੈਂ ਨੂੰ (ਮੂਲੋਂ) ਸਾੜ ਸੁਟਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਐਸੇ ਪੁਰਸ਼ ਅਸਲੀ ਭਗਤ ਹਨ, ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਕੀਰਤਿ ਹੈ:- 


ਪਉੜੀ ॥ ਭਗਤ ਤੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਵਦੇ 
ਦਰਿ ਸੋਹਨਿ ਕੀਰਤਿ ਗਾਵਦੇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ ਦਰਿ ਢੋਅ ਨ 
ਲਹਨੀ ਧਾਵਦੇ ॥ ਇਕਿ ਮੂਲੂ ਨ 
ਗਣਾਇਦੇ ॥ ਹਉਂ ਢਾਢੀ ਕਾ ਨੀਚ 
ਸਦਾਇਦੇ ॥ ਤਿਨ ਮੰਗਾ ਜਿ ਤੁਝੈ 
ਧਿਆਇਦੇ ॥ ੯॥ 


(ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ !) ਤੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਗਤ ਪਿਆਰੇ ਲਗਦੇ ਹਨ, (ਓਹ 
ਤੇਰੇ) ਦਰ ਉਤੇ (ਤੇਰਾ) ਜਸ ਗਾਉਂਦੇ ਸ਼ੋਭ ਰਹੇ ਹਨ। (ਪਰ ਉਸ) 
ਦਰ ਉਤੇ ਕਰਮ ਹੀਣ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਢੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ, ਓਹ ਧਾਂਵਦੇ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਕ (ਐਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ) ਅਪਣਾ 
ਅਸਲਾ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦੇ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗੁਣ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਤੇ) 
ਗੁਣਹੀਣਤਾ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਣਵਾਨ ਜਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ 
ਮੈਂ ਕੀਹ ਹਾਂ? ਇਕ) ਢਾਡੀ (ਤੇਰੇ ਜਸ ਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅਤੇ 
ਵਰਣਾਸ਼ਮੀਆਂ ਮੂਜਬ ਢਾਡੀ ਦੀ ਜਾਤ ਨੀਵੀਂ ਹੈ, ਸੋ) ਮੈਂ ਨੀਚ ਜਾਤ 
ਵਾਲਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਹੋਰ ਉਤਮ ਜਾਤ ਵਾਲੇ ਸਦਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਪਰ 
ਮੈਨੂੰ ਜਾਤੀ ਨਾਲ ਕੀਹ ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੈਥੋਂ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹਾਂ 
ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ (ਚਾਹੇ ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਹੋਣ, ਓਹਨਾਂ ਦੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਖੈਰ ਪਾ। ਭਾਵ ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਵਾਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਮੈਂ 


# ਅਘੋਰੀਆਂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ, ਜੋ ਘ੍ਰਿਣਤ ਪਦਾਰਥ (ਗੰਦਗੀ) ਬੀ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
੧ ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਮਰਕੇ ਪਛੁਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੯] (੨੮੭੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੈਥ ਪਨਾ ੪੬੮ 


ਢਾਡੀ ਹਾਂ, ਮੇਨੂੰ ਇਨਾਮ ਇਹ ਦੇਹ ਕਿ ਤੇਰੇ ਪਯਾਰੇ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਣ)॥ ੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਏਥੇ ਪਹਿਲੀਆਂ ੯ ਪਉੜੀਆਂ ਸਮਾਪਤ ਹਨ। ਢਾਡੀ ਪਦ ਦਾ ਇਸ ਵਿਚ ਹੋਣਾ ਤੇ ਮਜ਼ਮੂਨ ਦਾ 
ਭਾਵ ਕੁਛ ਕੁਛ ਸਮਾਪਤੀ ਦਾ ਸੂਚਕ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਡੀ ਕਿਹਾ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜਨਮ ਕਰਕੇ ਜਾਤ ਦੀ ਨਿਖੇਧੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਜਾਤ, ਗੁਣ, ਕਰਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਏ। ਏਥੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਢਾਡੀ ਦਾ ਕਰਤਵਕਯ ਅਖਤਿਆਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਗੁਣ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਨਹੀ ਕਰਦਾ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦਾ ਢਾਡੀ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਣ ਗਾਇਕਾਂ ਦਾ ਸੰਗ 
ਬਖਸ਼। 

ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਜੋ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ 
ਭਗਤੀ ਹੀਣਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਪੜ੍ਹ ਤਾਂ ਗਏ ਪਰ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਗਲ ਅਨੁਭਵ ਨਾ ਕੀਤੀ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪੜ੍ਹਨਾ ਹਉਮੈ ਦਾ ਝਖਣਾਂ ਹੀ ਰਿਹਾ। ਦੂਜੇ ਸਲੇਕ ਵਿਚ “ਇਕ ਗਲ” ਨਾ ਬੁਝੇ ਹੋਏ ਭਗਤ ਹੀਣਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੇ ਹੋਰ 
ਹੋਰ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਰਹੇ: ਜਿਹਾ ਕੁ:-ਤੀਰਥਾਟਨ, ਭੇਖ, ਬ੍ਰਤ, ਨੰਗੇ ਰਹਿਣਾ, ਮੋਨ, ਨੰਗੇ ਪੈਰੀਂ ਫਿਰਨਾ, ਗੰਦੇ ਭੋਜਨ. 
ਮਸਾਣੀ' ਵਾਸ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਸਫ਼ਲਤਾ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਦਰਸਾਇਆ:-ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ, ਨਾਮ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣਾ, ਆਸ ਅੰਦੇਸੇ ਛੱਡਣੇ, ਹਉਮੈ ਤਕਾਗਣੀ, ਨਦਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣਾ। 

ਸੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਢੁੱਕ ਪਿਆ। ਐਉਂ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਭਗਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਤੇ ਭਗਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਉਹੀ ਹਨ ਜੋ ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਕਹੇ ਹਨ। 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਜ਼ਿਕਰ ਭਗਤੀ ਹੀਨ ਅਗਯਾਨੀਆਂ ਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਜਾ ਢੁੱਕਾ ਪਹਿਲੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਦੱਸੇ ਤਪੀਆਂ ਹਨੀਆਂ ਦੀ ਅਫਲ ਘਾਲ ਤੇ ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨਾਲ; ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੋ ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ 
ਵਿਰਵੇ ਹੇਣ ਕਰਕੇ “ਦਰਿ ਢੋਅ ਨ ਲਹਨੀ ਧਾਵਦੇ` ਨਾਲ। 

ਬਾਕੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਨੰਮ੍ਤਾ ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਸਾਥ-ਸੰਗ। ਪੁਰਖ ਇਕੱਠ। ਲੱਦੇ ਹੋਏ ਢੇਰ ਸਾਰੇ ਬੋਲਦ ਊਠ ਆਦਿ, ਬਲੇਦਾ [ ਸੰਸ:, 
ਸਾਰਥ:=ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਪਸੂਆਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਯ ] । 

ਖਾਤ-ਖਾਤੇ। ਜਿਵੇਂ ਦਾਣਿਆਂ ਦੇ ਖਾਤੇ ਭਰੀਦੇ ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਭਰੇ ਜਾ ਸਕਣ। ਭੋਰੇ ਅਤੇ 
ਤਹਿਖਾਨਿਆਂ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। 


ਕੜਿਆ-ਕੜਨਾ=ਤਪਣਾ, ਕੁੜ੍ਹਨਾ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ-ਤਪਣਾ, ਸੜਨਾ, ਕ੍ਰੱਝਣਾ, ਕੁੜ੍ਹਨਾ, ਹੋਰਨਾਂ ਤੁਕਾਂ 
ਵਿਚ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਤੁ ਕਰਹ ਸੋ ਸਚੇ ਹੋਇਸੀ ਤਾ ਕਾਇਤ ਕੜੀਐ॥ [ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ: ੪-੩] 

(ਅ) “ਲਿਖਿ ਲਿਖਿ ਪੜਿਆ” ਦਾ ਅਰਥ ਲਿਖ ਲਿਖਕੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਅਰ ਲਿਖਿਆ ਪੜ੍ਹਿਆ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ 

ਹਨ। ਅਹਿਨਿਸਿ-ਅਹਿ=ਦਿਨ, ਨਿਸ=ਰਾਤ। [ ਸੰਸ:, ਅਹਰਨਿਸ਼ੰ=ਦਿਨ ਰਾਤ। ਪ੍ਰਾਂ: 
ਅਹਰੁਣਿਸ, ਪੁ: ਪੰ:, ਅਹਿਨਿਸ ] । ਕਹਰੈ- [ ਕੁਹਰ ਅਰਬੀ ਪਦ _ਹੈ। _ਕੁਹਰ=ਗ਼ਾਲਬ 


ਆਉਣਾ ] , ਮਜਬੂਰ ਕਰਨਾ, ਦੁਖ ਦੇਣਾ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਜਾਬੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਬਣਾਈ ਹੈ “ਕਹਰੈ”= 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੯] (੨੮੭੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾਂ ੪੬੮ 
ਕਹਿਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਦੁਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। (ਅ) (ਹੁਨਾਲ ਦਾ) ਦਿਨ ਤੇ (ਸਿਆਲ ਦੀ) ਰਾਤ ਉਸ ਤੇ ਕਹਿਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਪਗ ਉਪੇਤਾਣਾ-ਨੰਗੇ ਪੈਰ। ਜੈਸੇ ਕਈ ਸਾਧੂ, ਜੈਨੀ ਭਿਖੂ ਆਦਿ ਨੰਗੇ ਪੈਰੀਂ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਲਫਜ਼ “ਪਾਦ 
ਤ੍ਰਾਣ'” (ਜਾਂ ਪਗ ਤ੍ਰਾਣ) ਨਾਮ ਹੈ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਦਾ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਜੁੱਤੀ ਖੜਾਵਾਂ ਆਦਿ। ਸੋ 'ਪਗ ਉਪੇ 
ਤਾਣਾ” ਹੈ-ਉਪੇ-ਪਗ-ਤ੍ਰਾਣ-=ਬਿਨਾ ਜੁਤੀ ਦੇ ਰਹਿਣਾ। “ਉਪੇ” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ “ਅਪ” ਉਪਸਰਗ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ ਜੋ ਨਿਖੇਧ 
ਦੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਫਜ਼ “ਪਾਦ ਤ੍ਰਾਣੰ” ਦਾ ਨਿਖੇਧਿ ਵਾਚਕ ਅਰਥ ਵਾਲਾ ਰੂਪ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਹੈ-ਅਪ 
ਪਾਦਤ੍ਰ:`। ਇਹ 'ਅਪ ਪਾਦਤ੍` ਲਫਜ਼ 'ਅਪ` ਉਪਸਰਗ ਲਗਕੇ ਹੀ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਅਪ ਪਾਦਤ੍ਰ=ਜਿਸਦੇ ਪੈਰਾਂ ਪਰ 
ਰਖਜਾ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਜੁਤੀ ਤੋਂ ਹੀਨ। “ਪਗ ਤ੍ਰਾਣ` ਪਦ ਹੋਰਨਾਂ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ-'ਸੁਨਿ ਕੈ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਧੁਨਿ, ਦੁਰੇ ਅਰਿ ਕਾਨਨ ਮੈਂ ਬਿਨ ਪਗੁ ਤ੍ਰਾਣੁ ਕਾਂਟੇ ਪਾਇਨ ਕੇ ਜੇਵੇਂ ਹੈਂ। [ ਬ੍ਰਿਜ ਰਾਜ ਵਿਨੋਦ, ਮੇਘ ਸਿੰਘ ਕਵੀ 
ਕ੍ਰਿਤ ] । _ “ਉਪੇਤਾਣ” ਨੂੰ ਇਕ ਪਦ ਸਮਝਕੇ ਉਪਾਨਹ ਜਾਂ ਉਪਾਨਤ ਜਾਂ ਪਨਨਦਧਰੀ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਸਮਝਣਾ ਨੀਕ 
ਨਹੀ ਜਾਪਦਾ। 

ਅਲ ਮਲ-ਗੰਦ ਮੰਦ। (ਅ) ਸੱਜਰੀ ਮੈਲ। 

ਸਿਰਿ ਛਾਈ ਪਾਈ-ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਸੁਆਹ ਪਾਈ, ਯਥਾ:- 

ਨਾਨਕ ਜੇ ਸਿਰ ਖੁਥੇ ਨਾਵਨਿ ਨਾਹੀ ਤਾ ਸਤਿ ਚਟੇ ਸਿਰਿ ਛਾਈ॥ [ਮਾਝ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੨੬] 

(ਅ) ਸਿਰਿ ਛਾਈ ਪਾਈ=ਅਤੇ ਉਹਨਾ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸਿਰ ਵਿਚ ਸੁਆਹ ਪਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਨਿਹਕੇਵਲ-ਅਲੇਪ, ਸੁਧ । ਕਰਮਾ ਬਾਹਰੇ-ਕਰਮਹੀਣ। 

ਢੋਅ ਨ ਲਹਨੀ-ਭਾਵ, ਅਮੁਕਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ-ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ 
ਸਿਮਰਨ ਛੱਡਕੇ ਬਾਹਯਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਭੱਜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਢੋਈ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। 

ਕਾ=ਕੀਹ। “ਕਾ” ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਕਾ=ਦਾ-ਖੋਟੇ ਕਾ ਮਲੁ ਏਕੁ ਦੁਗਾਣਾ॥ [ ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੧੬] 
ਕਾਂ=ਕੋਈ-ਕਾ ਵਿਰਲੀ ਜਾਇ ਵਠੀ॥ [ ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੬੯ ] 
ਕਾਂ=ਕੁਛ-ਤਿਨ੍ਹਾ ਭੂਖ ਨ ਕਾ ਰਹੀ॥ [ ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮ: ੫-੨੧] 
ਕਾ=ਕਿਸ-ਉਇ ਸੁਖ ਕਾ ਸਿਉਂ ਬਰਨਿ ਸੁਨਾਵਤ॥ [ ਸਾਰੰਗ ਮਹਲਾ ੫-੯ ] 
ਕਾ=ਕੀਹ- ਕਹੁ ਜਨ ਕਾ ਨਾਂਹੀ ਘਰ ਤਾਕੇ॥ [ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੮ ] 


ਇਥੇ “ਕਾ” ਪਦ ਦਾ ਇਹ ਪੰਜਵਾਂ ਅਰਥ “ਕੀਹ” ਲਗਦਾ ਹੈ; “ਹਉ ਢਾਢੀ ਕਾ=ਹਉ ਕਾ ਢਾਢੀ? ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ 
ਢਾਢੀ (ਮਾਤ੍)। ਇਹ ਅਰਥ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਬੀ ਪਰਵਾਣ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਸੰਪਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਇਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਮੈਂ 
ਆਪ ਦਾ ਢਾਡੀ ਨੀਚ ਜਾਤ ਦਾ ਹਾਂ; ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਾਤ ਦਾ ਨੀਚ ਢਾਡੀ ਹਾਂ। 


[ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ । 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਅਨੁਸਾਰ ਅਗੋਂ ਹੁਣ ਲਾਹੌਰ ਦੁਨੀ ਚੰਦ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰੀਆਂ ੧੫ 


ਪਉੜੀਆਂ ਚੱਲੀਆਂ। ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ ਵਿਚ ਕੂੜੇ ਲਾਲਚ ਛੱਡਣ ਦਾ ਤੇ ਅਲਖ ਅਰਾਧਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਸੋ ਪਉੜੀ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ ਆਏ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੂੜ ਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੦] 


ਮਲ 


ਮ੩ ੧ ॥ ਕੂੜੁ ਰਾਜਾ ਕੂਤੁ ਪਰਜਾ 


ਅਪਾਰੁ ॥ ਕੂੜੁ ਮੀਆ ਕੂੜੁ ਬੀਬੀ 
ਖਪਿ ਹੋਏ ਖਾਰੁ ॥ ਕੂੜਿ ਕੂੜੈ ਨੇਹੁ 
ਲਗਾ ਵਿਸਰਿਆ ਕਰਤਾਰੁ ॥ ਕਿਸੁ 
ਨਾਲਿ ਕੀਚੈ ਦੋਸਤੀ ਸਭੁ ਜਗੂ 
ਚਲਣਹਾਰੁ ॥ ਕੂੜੁ ਮਿਠਾ ਕੂਤੁ 
ਮਾਖਿਉ ਕੂੜੁ ਡੋਂਬੇ ਪੂਰੁ॥ ਨਾਨਕੁ 
ਵਖਾਣੈ ਬੇਨਤੀ ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਕੂੜੋਂ ਕੂੜੁ 
॥੧॥ 


(ਵਿ । [ਆਸਾਂ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਖ ਪੰਨਾ ੪੬੮ 


ਆਚਿਥ 


(ਕਰਤਾਰ ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਚੱਲਣਹਾਰ ਹੈ, ਯਥਾ:-'ਦ੍ਰਿਸਿਟਿਆਨ ਹੈ ਸ਼ਗਲ 
ਮਿਥੇਨਾ। ਸੋ ਪਰਪੰਚ ਵਿਚ) ਰਾਜਾ ਝੂਠ ਹੈ, ਪਰਜਾਂ ਝੂਨ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ 
ਹੀਂ ਝੂਠ ਹੈ। ਝੂਠ ਹੈਨ ਮੰਡੂਏ, ਝੂਠ ਹੈਨ ਮਾੜੀਆਂ, ਝੂਠ ਹੈ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ। 
ਬੈਠਣੇ ਵਾਲਾ । ਝੂਠ ਹੈ ਸੋਨਾਂ, ਝੂਠ ਹੈ ਚਾਂਦੀ, ਝੂਠ ਹੈ (ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਤੋਂ ਬਣੇ 
ਗਹਿਣੇ) ਪਹਿਨਣੇ ਵਾਲਾ। ਝੂਨ ਹੈ ਸਰੀਰ, ਝੂਠ ਹੈ ਕਪੜਾ, ਝੂਠ ਹੈ ਅਦੁਤੀ 
ਸੁੰਦਰਤਾ (ਜਿਸ ਲਈ ਕਪੜੇ ਗਹਿਣੇ ਪਹਿਨੀਦੇ ਹਨ)। ਝੂਠ ਹੈ ਪਤੀ, ਝੂਠ 
ਹੈ ਵਹੁਟੀ (ਜੋ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਦੇ ਝੇੜਿਆਂ ਵਿਚ ਉਲਝ) ਖ਼ਪ ਖਪ ਕੇ ਖੁਆਰ 
ਹੋਏ। ਝੂਠੇ ਦਾ ਝੂਠੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕਰਤਾਰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ, 
(ਸੋ ਹੁਣ ਦੱਸੋ) ਕਿਸ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਪਾਈਏ, ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਤਾਂ 
ਚੱਲਣਹਾਰ ਹੈ। (ਚਲਣਹਾਰ ਦੇਖਦਿਆਂ ਬੀ ਲੋਕੀ ਇਸ ਕੂੜੇ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਹੀ ਵਿਆਪ ਰਹੇ ਹੈਨ, ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਕੂੜ ਮਿੰਠਾਂ ਹੈ, ਕੂੜ 
(ਮਿੱਠਾ ਬੀ ਐਸਾ ਹੈ ਜੈਸਾ) ਸ਼ਹਿਤ। (ਇਸ ਡਾਢੀ ਮਿਠਾਸ ਦੇ ਕਾਰਣ) ਕੂਤ 
ਨੇ ਤਾਂ ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਡੋਬ (ਘੱਤੇ) ਹਨ”। (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ (ਸਾਈ 
ਅੰਗੇ) ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਸਚਮੁਚ ਹੇ ਦਾਤਾ !) ਤੈਥੋਂ ਬਿਨਾ (ਸਭ ਕੁਛ 
ਝੁਠ ਹੀ ਝੂਠ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਹੁਣ 'ਤੁਧੁ ਬਾਝ' ਵਿਚ ਆਖੇ 'ਤੁਧ" ਦਾ ਭਾਵ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਸਭ ਕੁਛ 'ਤੁਧੁ ਬਾਝ” ਕੂੜ 
(ਅਸਾੱਤ) ਹੈ ਤਾਂ ਤੂੰ “ਸੱਤ” ਹੈਂ। ਫੇਰ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸੱਤ ਨਾਲ ਨੇਹੁੰ ਲਾਏ ਬਿਨਾ “ਕੂੜ ਨਾਲ ਨੇਹੁੰ ਵਾਲੇ” ਖੁਆਰ ਹੋ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਤਾਂ ਦੱਸੇ ਉਸ ਸੱਚ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਜਾਣਿਆ ਜਾਵੇ? ਉੱਤਰ:- 


ਮ੧ ੧ ॥ ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ 
ਰਿਦੈ ਸਚਾ ਹੋਇ ॥ ਕੂੜ ਕੀ ਮਲੁ 
ਉਤਰੈ ਤਨੁ ਕਰੇ ਹਛਾ ਧੋਇ ॥ ਸਚੁ 
ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਚਿ ਧਰੇ 
ਪਿਆਰੁ ॥ ਨਾਉ ਸੁਣਿ ਮਨੁ 
ਰਹਸੀਐ ਤਾ ਪਾਏ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ 


ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾਂ ਜੁਗਤਿ 


(ਉਹ ਸੱਚ “ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ” ਮਾਤੜ੍ਹ ਨਹੀ ਉਹ) ਸੱਚ ਤਾਂ ਹੀ ਜਾਣ 
ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਜੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਸੱਚਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਹੋਵੇ ੧ । (ਇਸ ਸੱਚ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਨਾਲ) ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ (ਮਨ ਤੋਂ) ਉਤਰਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਇਨ 
ਸੱਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੂੜੇ ਪਾਸੇ ਜਾਣ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਤੋਂ ਵਰਜਕੇ) ਤਨ ਨੂੰ ਬੀ 
ਧੋ ਕੇ ਸੂੱਛ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਫੇਰ) ਸੱਚ ਤਾਂ (ਹੀ) ਜਾਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ 
ਜੇ (ਇਸ) ਸੱਚ ਨਾਲ ਪਿਆਰ (ਸ਼ਰਧਾ) ਧਾਰਨ ਕਰੇ (ਐਤਨਾ ਕਿ 
ਇਸ ਸੱਚ ਦਾ) ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ ਮਨ ਆਨੰਦ ਹੋਵੇ, ਤਦੋਂ (ਜੀਵ) ਮੁਕਤੀ 
ਦਾ ਦਰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ; (ਪਰ ਇਹ) ਸੱਚ ਤਾਂ ਹੀ ਜਾਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਜੇ 


" ਸੰਪੂ: ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਹੈ-ਮਿਠਾ ਕੂੜ ਹੈ, ਸ਼ਹਿਤ ਕੂੜ, ਕੂੜ ਨੇ ਪੁਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਡੋਬੇ ਹਨ। 
7 ਇਹ 'ਸੱਚ" ਹੈ ਜੋ 'ਕੂੜ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਇਹ ਸੱਚ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦਾ ਹੀ ਨਾਉਂ ਹੈ। ਯਥਾ-ਤੇਰਾ ਸਚੂ ਨਾਮੁ 
ਪਰਮੋਸਰਾ॥ । ਬਸੰਤ ਮ: ੧-੭ । । ਅਰਥਾਤ-ਹੇ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੈ “ਸੱਚੂ”। ਪੁਨਾ:=-ਨਾਨਕ ਸਾਚੇ ਕਉਂ 


ਸਚੁ ਜਾਂਣੂ॥ | ਸਿਰੀਰਾਗੁ ਮ: ੧-੫ ] 
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ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮ੧ ੧, ਪਉਂੜੀ-੧੦] (੨੮੮੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੮ 


ਜਾਣੈ ਜੀਉ ॥ ਧਰਤਿ ਕਾਇਆ _। ਆਪਣੇ) ਜੀਉ ਨੂੰ ਜੋੜਨ (ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਪਹਿਲਾਂ) ਜਾਣ ਲਵੇ, (ਉਹ ਇਉਂ ਹੈ 
ਸਾਧਿ ਕੈ ਵਿਚਿ ਦੇਇ ਕਰਤਾ ਬੀਉ॥ | ਕਿ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਵਾਂਝੂ ਤਰਾਰ ਕਰਕੇ ਕਰਤਾ (ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ 
ਸਚੁ ਤਾ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਸਿਖ | ਵਿਚ ਬੀਜ ਵਾਂਝੂ) ਬੀਜ ਦੇਵੇ (ਪਰ) ਇਹ ਤਾਂ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ (ਪਹਿਲੋਂ ਗੁਰੂ 
ਸਚੀ ਲੇਇ ॥ ਦਇਆ ਜਾਣੈ ਜੀਅ ਪਾਸੇਂ) ਸੱਚੀ ਸਿਖਯਾ ਲੈ ਲਵੇ। (ਇਉਂ ਜਦ ਸੁਸਿਖਯਤ ਹੋ ਨਾਮ ਬੀਜੇਗਾ ਤਾਂ 
ਕੀ ਕਿਛੁ ਪੁਨੁ ਦਾਨੁ ਕਰੇਇ ॥ ਦੁ ਦਾ ਖਿੱਫ “ਦੂੰ ਨ “ਨ ਵਨ ਲਾਗਾ ਕਿ ਇਹ ਆਵ ਤਰਨ 
ਦੀ ਦਇਆ ਨੂੰ ਸਮਝੇਗਾ ਤੇ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਰੇਗਾਂ। (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੇ ਝ੍ਰਿਛ ਦਾ 
ਫਲ ਨਾਮ ਇਹ ਦਾਨ ਕਰੇਗਾ, ਇਉੱ ਜੀਅਦਾਨ ਦਾਤਾ ਹੋ ਵਰਤੇਗਾ”। 
ਸਚੁ ਤਾਂ ਪਰੁ ਜਾਣੀਐ ਜਾ ਆਤਮ _। ਫਿਰ) ਤਾਂ ਹੀ ਸੱਚ ਜਾਣ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, (ਜੇ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਕਰਦਾ 
ਤੀਰਥਿ ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ ॥ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ | ਹੋਇਆ ਇਹ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਉਥਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ ਸਗੋਂ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ) 
ਪੁਛਿ ਕੈ ਬਹਿ ਰਹੈ ਕਰੇ ਨਿਵਾਸੁ ॥ | ਆਤਮਾ ਰੂਪੀ ਤੀਰਥ ਤੇ ਟਿਕ ਜਾਵੇ; (ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ) 
੨ ੫੬ ਖਟ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਜਾਚ) ਪੁੱਛਕੇ (ਆਤਮ ਤੀਰਥ ਉਤੇ ਤੀਰਥ ਵਾਸੀ ਵਾਂਬੂ) 
ਸਜ ਮਲੀ ਰੋ ਟਿਕ ਹੀ ਜਾਵੇ (ਭਾਵ ਪੱਕਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰਕੇ ਅੰਤਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ 
ਨ ਉਸ ਸਚ ਨਾਲ ਇਕ ਰੂਪ ਕਰ ਲਵੇ। ਇਹ ਸਚ ਜੋ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਆਤਮਾ 
ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ) ਸਚ ਹੇ ਜੋ (ਕੂੜ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਸਹੇੜੇ) ਸਾਰੇ 
ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਧੋ ਕੱਢਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਦੁਖਾਂ ਦਾ) ਦਾਰੂ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਐਸਾ) ਸੱਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਅਗੇ) ਨਾਨਕ ਦੀ 

ਅਰਦਾਸ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸੱਚ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ “ਕੂੜ” ਪਦ 
ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਗਿਣੇ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ ਤੇ ਵਯਕਤੀਆਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਸੀ। ਉਸੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ “ਵਿਸਰਿਆ 
ਕਰਤਾਰੂ' ਤੇ “ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ” ਕਹਿਕੇ ਸੈਨਤ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਸੀ ਕਿ 'ਸੱਚ” ਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸੇ 
ਅਸਲੀ ਸੱਚ ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਿਰੇ “ਇਖਲਾਕੀ ਸੱਚ” ਤੇ ਬੱਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਪਰ “ਰਹੱਸਯਕ ਸੱਚ” ਦਾ 
ਨਿਖੇੜਵਾਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਸੱਚ” ਜੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਆ ਟਿਕੇ ਤਾਂ ਹੀ ਸੱਚ ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕੀਦਾ 
ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਆਇਆਂ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਤਨ ਬੀ ਸੂੱਛ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਫਿਰ ਆਦਮੀ 
ਮਨ ਬਾਣੀ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਸੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਸੱਚ ਬੋਲਣ ਵਾਲੋ ਸਚੇ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਅਰ ਕਈ ਗ਼ਰਜ਼ਾਂ ਤੇ ਕਈ ਵਿੰਗ ਰੱਖਕੇ ਬੀ ਸਤਯਵਾਦੀ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਕੂੜ 
ਦੀ ਮੈਲ ਲਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਂਸ ਸੱਚ ਦੇ ਜਾਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਤਨ ਮਨ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਧੋ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਸਾੱਚ ਦਾ ਜਾਣਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਧਾਰਨਾ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਦੀ ਵਿਧਿ ਇਹ ਹੈ-ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਉਸ ਸੱਚ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਵਿਚ 
ਪਿਆਰ ਅਥਵਾ ਸ਼ਰਧਾ ਹੋਵੇ, ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਲਵੇ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਧਰਤੀ ਵਾਡੂ ਤਰਾਰ ਕਰਕੇ 
ਭਾਵ _ਸਚੀਰਕ _ਸੰਯਮ _ਸਾਧਕੇ ਮਨ ਵਿਚ _ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ _ਥੋਵੇ ਤੇ _ਅਭਯਾਸ ਕਰੇ। ਇਸ 

€ ਜੀਅਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ॥ ”__[ ਸੂਹੀ ਮ: ੫-੫੪ ] 

(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਜੀਵ ਦਇਆ ਨੂੰ ਜਾਣੇਗਾ ਤੇ ਪੁੰਨਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੩ ੧, ਪਉੜੀ-੧੦] (੨੮੮੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੮ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਨੂੰ “ਜੀਉ ਦੇ ਜੋੜਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਆ ਜਾਵੇਗੀ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ “ਵਿਸਰਿਆ ਕਰਤਾਰੁ" ਏਸ 
ਕਿਹਾ ਹੈ “ਵਿਚਿ ਦੇਇ ਕਰਤਾ ਬੀਉ` ਕਿ “ਨਾਮ” ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲੈਣ ਦਾ ਬੀਜ ਵਾੜੂ ਵਸੀਲਾ ਹੈ। ਜਨ” 
ਇਹ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬ੍ਰਿੱਛ ਬਣਕੇ ਫਲੇ ਫੁੱਲੇਗਾ ਤਾਂ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਬੀ ਬਦਲੇਗੀ। ਇਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਟ 
ਮੁੰਨਦਾਨ ਤੇ ਜੀਵਾਂ ਪਰ ਦਇਆ ਕਰਨੇ ਦੀ ਹੋਂ ਜਾਏਗੀ। ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਪੁੰਨ ਜੀਅਦਾਨ ਹੈ। ਇਹ ਕ੍ਰਿਤੀ ਉਸ ਸੱਚ 5 
ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਅਨੰਤ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਅਪਣਾ ਅੰਦਰਲਾ (ਰਹਸੀਐ=) ਸੁਖ਼ੀ ਹੁੰਦ 
ਹੋਇਆ ਅਪਣੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ, ਐਸਾ ਕਿ ਹੁਣ ਉਹ ਉਸ ਸੱਚ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਯੂਕ ਤ 
ਦੇਖੇਗਾ। ਉਥੇ ਫਿਰ ਇਹ ਐਸਾ ਟਿਕ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਮਾਨੋ ਉਥੇ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਗਲ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪ ਪਟ! 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਵੇਗੀ। ਇਹ ਆਤਮ ਟਿਕਾਉ ਤੀਰਥ ਤੁੱਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਇਥੇ ਹੁਣ ਜੇ ਕੁਛ ਨਿਕਲੇਗਾ ਸੁਤੇ ਹੀ ਧੋਤਾ ਹੋਇਆ 
ਤੇ ਪਵਿੱਤੂ ਨਿਕਲੇਗਾ। ਝੂਠ ਦੇ ਭਾਵ, ਕੂੜ ਦੇ ਨੇਹੁ ਤੇ ਹੇਰ ਪਾਪਮਈ ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਉਠਦੇ ਹੁੰਦੈ ਸਨ ਪਰ ਹੂ 
ਉਥੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਨਿਕੇਲੇਗਾ ਉਹ “ਸੱਚ” ਹੋਵੇਗਾ, ਜਿਸ “ਸੱਚ” ਨਾਲ ਕਿ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਧੋਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਉਹ ਸੱਚ ਨਿਹ 
ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ “ਰਹਸਜਕ ਸਚ” ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਿਵਾਸ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ-ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਨ - 
ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਵੀਚਾਰ, ਬੋਲ ਤੇ ਕਰਨੇ ਸਤਯ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਣਗੇ। ਉਹ ਸੱਚ ਕਿਹੜਾ ਸੱਚ ਹੈ? (ਉੱਤਰ: ) ਜਿਸ 2 
ਕਿਹਾ ਹੈ- 'ਤੁਧੁ ਬਾਸ਼ੁ ਕੂੜੋ ਕੂੜੁ" ਅਰਥਾਤ-ਉਹ ਜੋ ਕਦੀ ਕੂੜ ਨਹੀਂ=ਅਮਰ ਹੈ, (ਸਚ ਹੈਂ=) ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ, ਅਨੰਤ ਹ. 
ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਚੇਤਨ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ ਨਾਲ ਅਵਿਰਲ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਬੜੇ ਸੁਆਦਲੇ ਥਾਂ ਆਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਚਯਾਰਾਂ ਅਗੇ 
ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਚਰਨ ਧੂੜ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਹੈ; ਜਿਥੇ 'ਤਿਨ੍ਹਾ ਦੀ” ਧੂੜ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਉਹਨਾ 
ਸਚਯਾਰਾਂ ਦੀ ਹੀ ਚਰਣ ਧੂੜ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਬੀ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਪਾਠ ਹੈ:- ਤਿਨ 
ਮੰਗਾ ਜਿ ਤੁਝੈ ਧਿਆਇਦੇ॥ 
ਪਉੜੀ ॥ ਦਾਨੁ ਮਹਿੰਡਾ ਤਲੀ ਖਾਕੁ _| _ਮੇਰਾਂ ਦਾਨ (ਸੱਚ ਪੱਲੇ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ) ਤਲੀਆਂ ਦੀ ਧੂੜ ਹੈ, ਜੇ (ਇਹ 
ਜੇ ਮਿਲੈ ਤ ਮਸਤਕਿ ਲਾਈਐ ॥ _| ਦਾਨ) ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ਮੱਥੇ ਉਤੇ ਲਾ ਲਈਏ। (ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਹੋਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ 
ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛਡੀਐ ਹੋਇ ਇਕ | ਦਾਨ ਮੰਗਣ ਦਾ ਲਾਲਚ) ਕੂੜਾ ਲਾਲਚ (ਹੈ 1 ਇਸ ਨੂੰ) ਛੱਡ ਦੇਵੀਏ (ਤ 
ਮਨਿ ਅਲਖੁ ਧਿਆਈਐ ॥ ਫਲੁ _। ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਮੰਗਕੇ) ਇਕ ਮਨ ਵਾਲੇ (=ਏਕਾਗਰ ਚਿਤ) ਹੇਕ 
ਤੇਵੇਹੋ ਪਾਈਐ ਜੇਵੇਹੀ ਕਾਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਨ ਧਿਆਈਏ। (ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ) ਜੇਹੋ ਜੇਹੀ ਕਰਨੀ 
ਕਮਾਈਐ ॥ ਜੇ ਹੋਵੈ ਪੂਰਥਿ | ਕਰੀਦੀ ਹੈ, ਓਹੋ ਜੇਹੇ ਫਲ ਪਾਈਦੇ ਹਨ। (ਸੋ ਜੇ ਅਭਿਮਾਨ ਛੱਡਕੇ 
ਸਚਿਆਰਾਂ ਦੇ ਕਹੇ ਲਗ ਕੇ ਅਲਖ ਨੂੰ ਧਿਆਵਾਂਗੇ ਤਾਂ ਅਲਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਗਵਾਈਐ ਰੂਪ ਫਲ ਪਾਵਾਂਗੇ ਪਰ) ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ (ਤਾਂ ਹੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ 
੪ (ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਤਾਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਜੇ ਪੂਰਬ਼ਲਾ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖ 
ਹੋਵੇ। (ਸਾਡੀ ਅਪਣੀ) ਮਤਿ (ਤਾਂ ਨਾ ਉਚੀ ਹੈ ਨਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ਨਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਰਾਖੀ ਵਿਚ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇ) ਥੋੜੀ ਹੈ (ਨਿਰੀ ਇਸ ਨਾਲ ਕੀਤੀ 


ਕਲ _ 'ਗਾਦਾਜਾ 


“ ਧੂੜੀ ਮਜਨੁ ਸਾਧਖੇ ਸਾਈ ਥੀਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ॥ [ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੫, ਛੰਤ ਡਖਣਾ-੩ ] 
ਊ ਕਿਉਂਕਿ ਪਦਾਰਥ ਸਭ ਕੂੜ ਹਨ। ਨੰਜੋ ਇੰਦ ਗੋਚਰਾ ਨਹੀਂ। ਨਿਰੰਕਾਰ। 
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# 2੨# 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੧] (੨੮੮੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੮ 


ਹ ਸੇਵਾ) ਗੁਆ ਲਈਦੀ ਹੈਏ॥ ੧੦॥ 


ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਨਾਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਸੀ 'ਤਿਨ ਮੰਗਾ ਜਿ ਤੁਝੈ ਧਿਆਇਦੇ'; ਇਸ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ “ਤਲੀ ਖਾਕੂ” ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਸਰਵ ਸ਼ਿਰੋਮਣ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ 
ਸਤਿਸੰਗ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਦਸਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ ਇਸ ਲਈ ਆਏ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ, 
ਕੂੜਾ ਲਾਲਚੁ ਛਡੀਐ” ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕੂੜ ਦੀ ਇਕ ਵਯਾਖੜਾ ਸੂਚੀ ਵਾਂਡੂ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਕੂੜ ਦਾ ਫਲ 
“ਕਰਤਾਰ” ਦਾ ਵਿਸਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਸਾਰੇ ਦਾ ਫਲ ਖੁਆਰੀ ਹੈ, ਜੋ ਪੂਰਾਂ ਦੇ ਪੂਰਾਂ ਨੂੰ ਡੋਬ ਰਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਜਦ ਕੂੜ 
ਦੀ ਵਕਾਖਜਾ ਦਿਤੀ ਤੇ ਸਚ ਬੀ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ। ਸੋ ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਚ ਕੂੜ ਦੀ ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਧੋ ਕੱਢਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਸਚ “ਨਾਮ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਸਹਾਯਕ ਪੁੰਨ ਦਾਨ 
ਦਇਆ ਤੇ ਧਰਮ ਹਨ। ਇਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਨਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਚ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਹੈ ਮੇਰੀ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਬੇਨਤੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ, ਜੇ ਇਸ ਸਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਭਗਤ ਹਨ ਚਰਨ ਧੂੜ ਮੈਨੂੰ 
ਮਿਲੇ। ਕੈਸੇ ਸਪਸ਼ਟ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਆ ਢੁੱਕੇ ਹਨ। ਨਾਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਨੂੰ 
ਕੁਝ ਤੋਂ ਸਾਫ, ਸਚ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਤੇ ਅਭੇਦ ਦੱਸਕੇ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਸੇਵਾ ਮੰਗੀ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਯੂੂ-ਕੂੜ- [ ਸੰਸ:, ਕੂਟ। ਪ੍ਾਕ੍੍‌ਿਤ, ਕੂਡ। ਪੰਜਾ:, ਕੂੜ= ] ਅਸੱਤਜ, ਝੂਠ। ਭ੍ਰਾਂਤਿਜਨਕ ਰੂਪ 
ਆਦਿ। ਜਿਸ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿੱਸੇ ਉਸ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇਵੇ। ਕੂੜਾ=ਝੁਠਾ। ਕੂੜੇ=ਝੁਠੇ ਨਾਲ। ਇਸੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੀ “ਕੂੜੇ” ਦਾ 
ਭਾਵ ਚੱਲਣਹਾਰ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ-... ਸਭੁ ਜਗੁ ਚਲਣਹਾਰੁ। 
ਮੰਡਪ-ਆਰਜ਼ੀ ਬੰਗਲੇ ਤੇ ਉਸਾਰੇ ਮੰਦਰ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ- 
ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ ਉਸਾਰੇ ਦੇ ਭੀ ਗਏ॥ ੍ [ ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ-੪੬ 
ਖਾਰੁ- [ਫ਼ਾ, ਖ਼੍ਹਾਰ=ਜ਼ਲੀਲ, ਖੱਜਲ। ਸੰਸ: /ਲਬਾਨ=ਵਾਰ=ਸੁਆਹ ] ਖੁਆਰ, ਖੱਜਲ। 
ਤਾਂ ਪਰੂ-ਤਦੋਂ ਹੀ, ਤਾਂ ਹੀ, ਤਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ। 


[ਪਉੜੀ ਯਾਰ੍ਹਵੀ ] 

ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ “ਧਰਮ” ਬੀਜ ਸੀ, ਇਸਨੂੰ ਸੱਚਯ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਸੱਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਬੀਜ ਸਾਬਤ ਸੀ, ਹੁਣ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਸੱਚ ਨਾ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਧਰਮ ਦਾ ਬੀਜ ਟੁੱਟ ਕੇ 
ਦਾਲ ਵਾਂਡੂ ਦੁਫਾਂਕ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਉਗ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਦਾਲ ਜੁੜਕੇ ਇਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਤੇ ਰੁਤ ਬੀ 
ਨਹੀਂ ਕਰਮ ਦੇ ਉੱਗਣ ਦੀ 1। ਫਟੇ ਬੀਜ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਮੁੜ “ਸੁਧਾਰ” ਤੇ ਨਹੀਂ ਘਟ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ 
ਬੇਤਾਲ _(=ਭੂਤ) _ਹੋਏ _ਮਨਾਂ ਦੇ ਸੁਧਾਰ _ਲਈ ਨਵਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ _“ਰੰਗ” _ਦਾ _ ਲੈਂਦੇ 
“ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-(ਅ) ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਤੁਛ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਗੁਆ ਲਈਏ। (ਏ) ਮਤ ਥੋੜੀ ਜਾਣਕੇ ਸੇਵਾ ਗੁਆ 
ਬਹੀਏ, ਜਿੰਨੀ ਕੁ ਮਿਲ ਜਾਏ ਲਾਭ ਹੀ ਹੈ, ਯਥਾ:-ਜੈ ਕੋ ਜੀਉ ਕਹੇ ਓਨ੍ਹਾ ਕਉ ਜਮ ਕੀ ਤਲਬ ਨ ਹੋਈ॥ 

[ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-੩] 

੧ ਕਲਜੁਗ ਮਹਿ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ॥ ਨਾਂ ਰੁਤਿ ਨ ਕਰਮ ਥਾਇ ਪਾਹਿ॥ ੧॥ ਕਲਜੁਗ ਮਹਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਾਰੁ॥ 
( ਭੈਰਉਂ ਮ: ੩-੧੦ ] ਕਲਿਜੁਗ ਮਹਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਏਕੁ ਹੋਰੁ ਰੁਤਿ ਨ ਕਾਈ॥ [ਭੈਰਉ ਮ:੩-੧੦] 
ਅਬ ਕਲੂ ਆਇਓ ਰੇ॥ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਬੋਵਹੁ ਬੇਵਹੁ॥ ਅਨ ਰੁਤਿ ਨਾਹੀ ਨਾਹੀ॥ ਮਤੁ ਭਰਮਿ ਭੂਲਹੁ ਭੂਲਹੁ॥ ਗੁਰ ਮਿਲੇ 
ਹਰਿ ਪਾਏ॥ ਜਿਸੁ ਮਸਤਕਿ ਹੈ ਲੇਖਾ॥ ਮਨ ਰੁਤਿ ਨਾਮ ਰੇ। ..... [ਬਸੰਤ ਮ: ੫-੧੮] 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਤੀ-੧੧] (੨੮੮੩) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੮ 
ਹਨ ਅਤੇ ਦਾਰੂ ਹੁਣ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਦ “ਸੱਚਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਸੱਚ' (=ਸੱਚਾ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਫੇਰ ਕੂੜ, ਜਿਸ ਨੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਭੂਤ ਕਰ ਰਖੀਆਂ ਹਨ, ਮੂਲੋਂ ਉਡ ਜਾਏਗਾ। ਪਰ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਦੋ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, “ਭੈ ਤੇ ਸ਼ਰਮ” ਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਹੁਣ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 'ਬੀਜ” ਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ “ਰੰਗ” ਦਾ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੰਗ ਕੋਰੇ ਮਨ ਤੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਮਨਾਂ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਦੇ ਭੈ ਨਾਲ ਧੋਕੇ ਚਿੱਟਾ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ, ਸਰਮ ਦੀ ਪਾਹ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਏ, ਫੇਰ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹੇਗਾ। ਫੇਰ ਕੂੜ ਦੀ ਸੋ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਹੇਗੀ; ਸਚ 
ਹੀ ਸਚ ਵਰਤ ਜਾਏਗਾ। ਇਹ ਤਸਵੀਰ ਹੈ ਜੋ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਖਿੱਚੀ ਗਈ ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧ ॥ ਸਚਿ ਕਾਲੁ ਕੂਤੁ ਕਲਜੁਗ (ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ) ਸਚ ਦਾ ਕਾਲ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕੂੜ 
ਵਰਤਿਆ ਕਲਿ ਕਾਲਖ ਬੇਤਾਲ ॥ ਪਰਵਿਰਤ ਹੋ ਰਿਹਾ (ਫੈਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਸੇ ਹੁਣ ਪਰਵਿਰਤ ਹੋ ਰਹੇ ਕੂੜ ਦੀ) 
ਕਾਲਖ (ਨਾਲ ਜੀਵ) ਭੂਤਨੇ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ। (ਪਿਛਲੇ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਕਈ ਲੋਕੀ 
ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਜੁਗ ਦਾ ਧਰਮ" ਰੂਪੀ) ਬੀ ਬੀਜਕੇ ਇੱਜ਼ਤ ਆਬਰੇ ਲੈ ਗਏ, 
ਬੀਉ ਬੀਜਿ ਪਤਿ ਲੈ ਗਏ ਅਬ ਹੂਣ (ਉਹ ਬੀਜ ਦਾਲ ਵਾਂਝੂ ਟੁਕੜੇ ਹੋ ਗਿਆ ੧ ਹੈ ਸੇ) ਦਾਲ ਕੀਕੂੰ ਉੱਗੇ। 
ਕਿਉ ਉਗਵੈ ਦਾਲਿ ॥ ਜੇ ਇਕੁ ਹੋਇ | ਜੇ (ਉਸ ਬੀਉ ਦਾ ਦਾਣਾ) ਇਕ ਹੋਵੇ (=ਸਬੂਤ ਹੋਵੇ ਅਰ) ਰੁਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਰੁੱਤ 
ਤ ਉਗਵੈ ਰੁਤੀ ਹੂ ਰੁਤਿ ਹੋਇ ॥ (ਬੀ ਉਸ ਦੇ ਉਗਣੇ ਦੀ) ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉੱਗ ਪਵੇ। (ਪਰ ਨਾ ਰੁਤ ਹੈ ਨਾ 
ਨਾਨਕ ਪਾਹੈ ਬਾਹਰਾ ਕੋਰੈ ਰੰਗੁ ਨ | ਦਾਣਾ ਸਬੂਤ ਹੈ ਤੂੰ ਸੋ ਉਹ ਹੁਣ ਉੱਗ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਹੁਣ ਕੀ ਹੋਵੇ? 
ਸੋਇ ॥ ਭੈ ਵਿਚਿ ਖੁੰਬਿ ਚੜਾਈਐ | ਉੱਤਰ- ੬ ਹੁਣ ਜੇ ਕੋਈ) ਭਗਤੀ (ਦੇ ਰੰਗ) ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਜਾਵੇ, ਹੇ 
ਸਰਮੁ ਪਾਹੁ ਤਨਿ ਹੋਇ ॥ ਨਾਨਕ | ਨਾਨਕ ! (ਤਾਂ ਸਚ ਹੀ ਸਚ ਵਰਤ ਜਾਵੇਗਾ, ਐਸਾ ਕਿ ਫੇਰ) ਕੂੜ ਦੀ ਕੋਈ 
ਭਗਤੀ ਜੇ ਰਪੈ ਕੂੜੈ ਸੋਇ ਨ ਕੋਇ | ਲੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਲਗੇਗੀ। (ਪਰੰਤੂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਮਨ ਕੋਰੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ) ਕੋਰੇ 
ਨ (ਕਪੜੇ ਤੇ ਜਿਵੇਂ ਧੋਤੇ ਬਿਨਾ ਤੇ) ਪਾਹ ਦੇ ਚਾੜ੍ਹੇ ਬਿਨਾ ਰੰਗ ਸੋਭਾ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦਾ 
(ਤਿਵੇਂ ਕੋਰੇ ਮਨ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੰਗ ਲੀਕ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ, ਇਸ ਲਈ 
ਪਹਿਲਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਭੈ ਵਿਚ (ਮਨ ਨੂੰ) ਖੁੰਬ ਚਾੜ੍ਹੀਏ (ਤੇ ਫੇਰ) ਸਰਮ ਦੀ 
ਪਾਹ ਤਨ ਨੂੰ ਦੇਵੀਏ (ਫੇਰ ਭੁਗਤੀ ਦਾ ਰੰਗ ਸ਼ੋਭਨੀਕ ਚੜ੍ਹੇਗਾ)॥ ੧॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਹੁਣ ਕਲਜੁਗ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੱਚ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਕੂੜ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕੀ ਭੂਤ ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ ਇਕ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ, ਵਡਿਆਂ, ਧਰਮੀਆਂ ਤੇ ਰਈਅਤ 
ਆਦਿ ਸਭ ਦੀ ਇਤਿਹਾਸਕ ਹਾਲਤ ਅੱਖਾਂ ਅਗੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ:- 
“ ਸਤਯੁਗ ਵਿਚ ਧਰਮ ਸਤਯ ਸੀ, ਪੁੰਨ ਤੇ ਸਤਯ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਵਰਤਦੇ ਸੇ। ਤ੍ਰੇਤਾ ਵਿਚ ਯੱਗ ਤੇ ਦੁਆਪਰ ਵਿਚ ਪੂਜਾ 
ਸੀ। ਯਥਾ-ਸਤਿਜੁਗਿ ਸਤੁ ਤੇਤਾ ਜਗੀ ਦੁਆਪਰਿ ਪੂਜਾਚਾਰ॥ _[ ਗਉੜੀ ਰਵਿਦਾਸ, ਅਸਟ:-੧ ] 
੧ ਧਰਮੁ ਦੇ ਚਾਰ ਪੈਰ ਸਨ, ਤ੍ਰੈ ਟੁੱਟ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਸੋ ਉਹ ਹੁਣ ਇਕ ਟੁਕੜਾ ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ:-ਸਤਿਜੁਗਿ ਧਰਮੁ ਪੈਰ ਹੈ 
ਚਾਰਿ.....॥ ਤੇਤੈ ਇਕ ਕਲ ਕੀਨੀ ਦਰਿ.....॥ ਦੁਆਪਰਿ ਧਰਮਿ ਦੁਇ ਪੈਰ ਰਖਾਏ.....॥ ਕਲਜੁਗਿ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ 


ਰਹਾਏ॥ ਇਕ ਪੈਰਿ ਚਲੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਏ ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩-੧੨ ] 
ਨ[ੰਕਲਜੁਗ ਮਹਿ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ॥ ਨਾ ਰੁਤਿ ਨ ਕਰਮ ਥਸਇ ਪਾਹਿ॥ ੧॥ ਕਲਜੁਗ ਮਹਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਾਰੁ॥ 
[ ਭੈਰਉ ਮ: ੩-੧੦ ] 


$ ਸੁਗਮਤਾ ਲਈ ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਪਹਿਲੋਂ ਲਾਇਆ ਹੈ। 


੩0੬ 539 ੦536 


ਟੀ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੧] 


ਮ੧ ੧ ॥ ਲਬੁ ਪਾਪੁ ਦੁਇ ਰਾਜਾ 
ਮਹਤਾ ਕੂਤੁ ਹੋਆ ਸਿਕਦਾਰੁ ॥ 
ਕਾਮੁ ਨੇਬੁ ਸਦਿ ਪੁਛੀਐ ਬਹਿ ਬਹਿ 
ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ ॥ ਅੰਧੀ ਰਯਤਿ 
ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣੀ _ਭਾਹਿ ਭਰੇ 
ਮੁਰਦਾਰੂ ॥ 


ਗਿਆਨੀ ਨਚਹਿ ਵਾਜੇ ਵਾਵਹਿ ਰੂਪ 
ਕਰਹਿ ਸੀਗਾਰੁ ॥ ਊਂਚੇ ਕੂਕਹਿ 
ਵਾਦਾ ਗਾਵਹਿ ਜੋਧਾ ਕਾ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 


ਸੰਜੈ ਕਰਹਿ ਪਿਆਰੁ ॥ 


ਮੰਗਹਿ ਮੋਖ ਦੁਆਰੁ ॥ ਜਤੀ 
ਸਦਾਵਹਿ ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਣਹਿ ਛਡਿ 
ਬਹਹਿ ਘਰ ਬਾਰੁ ॥ 


ਸਭੁ ਕੋ ਪੂਰਾ ਆਪੇ ਹੋਂਵੈ ਘਟਿ ਨ ਕੋਈ 
ਆਖੈ ॥ ਪਤਿ ਪਰਵਾਣਾ ਪਿਛੈ ਪਾਈਐ 
ਤਾ ਨਾਨਕ ਤੋਲਿਆ ਜਾਪੈ॥੨॥ 


(੨੮੮੪) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੬੯ 
ਰਾਜਾਂ ਤੇ ਵਜ਼ੀਰ (ਇਸ ਸਮੇਂ ਵਿਚ) ਦੁਇ ਲਬ ਤੇ ਪਾਪ ਹਨ (ਭਾਵ ਲੋਫ ਤਾਂ 
ਰਾਜਾ ਹੈ, ਤੇ ਪਾਪ” ਵਜ਼ੀਰ ਹੈ ਤੇ) ਝੂਠ ਸਿਕਦਾਰ ਹੈ। ਕਾਮ ਨਾਇਬ ਹੈ, 
(ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰ ਗਲ ਵਿਚ) ਸੱਦਕੇ (ਸਲਾਹ) ਪੁੰਛੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਨਾਲ ਬੈਠ 
ਬੈਠਕੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਈਅਤ ਗਕਾਨ (ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਅਕਲਮੰਦੀ) ਤੋਂ 
ਖਾਲੀ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, (ਉਹ ਬਿਨਾ ਸੋਚੇ ਵੀਚਾਰੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ) 
ਅੰਗ ਵਿਚ (ਜੋ ਮੰਗਣ ਸੇ ਦੇਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾਨੋ) ਮੁਰਦਾਰ ਨਾਲ ਭਰ ਰਹੀ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਅਗ ਬੇਲਣੋ, ਕੁਸਕਣੇ, ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨੋਂ ਸੱਚ ਤੇ ਖੜੋਕੇ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋ 
ਜਾਣੋਂ ਮੁਰਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਆਗੂ ਤੇ 
ਗਯਾਨ ਸੰਯੁਕਤ ਲੋਕ ਕਿਉਂ ਨਹੀ' ਅਗੇ ਹੁੰਦੇ, ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਗਜਾਨੀ 
(ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਬਣਕੇ) ਨੱਚਦੇ ਹਨ, ਵਾਜੇ 
ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ (ਬਨਾਵਟੀ) ਰੂਪ (ਬਣਾਕੇ, ਭਾਵ ਸਾਂਗ ਭਰਕੇ ਗਹਿਣੇ 
ਆਦਿ ਦਾ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਕਦੇ ਪਿਛਲੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ ਜਸ) ਉੱਚੀ 
ਉੱਚੀ ਕੂਕ ਕੇ (ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ) ਜੁੱਧਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ) ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੀ (ਸੂਰਮਗਤੀ ਦੇ ਹਾਲਾਂ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ (ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ)। 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਪੰਡਤਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਉੱਤਰ) ਪੰਡਤ (ਪੜ੍ਹ ਸੁਣਕੇ) ਮੂਰਖ ਹੇ 
ਰਹੇ ਹਨ (ਜੋ ਸੱਚ ਪੁਤੀਪਾਦਨ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ) ਹੁੱਜਤਬਾਜ਼ੀ ਵਿਚ (ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਤੇ) ਹਿਕਮਤ (ਚਲਾਕੀ ਦੀ ਜੋੜ ਤੋੜ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ 
ਮੋਖ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਧਨ) ਕੱਠਾ ਕਰਨ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਧਰਮੀ 
ਧਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਫਲ ਉਸਦਾ ਸੂਰਗ ਆਦਿਕ ਹੀ) ਮੰਗਦੇ ਹਨ, ਮੋਖ 
ਦੁਆਰ ਤਾਂ ਉਹ (ਮੁੱਢੋਂ ਹੀ) ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਜੋ) ਜਤੀ ਸਦਾਉਂਦੇ ਹਨ 
(ਓਹ ਅਸਲੀ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਜਤੀ ਹੋਣ ਦੀ) ਜੁਗਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ (ਓਹ ਬ੍ਰਿਥਾ) 
ਘਰ ਬਾਰ ਛਡ ਬਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਇਉਂ ਪੂਜਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਚਲੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਕੁਛ 
ਉਸ ਦੀ ਭਲਿਆਈ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਨਾ ਆਪਣਾ ਕੁਛ ਸੁਆਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਕੁਛ ਕਰਦਿਆਂ ਫਿਰ ਅਸਚਰਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਭ ਕੋਈ (ਅਪਣੇ ਵਹਿਮ 
ਵਿਚ ਤੇ ਕਥਨੀ ਵਿਚ) ਪੂਰਾ ਹੇ ਹੇ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਨੂੰ ਘੱਟ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿੰਦਾ। (ਪਰ) ਹੈ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ ਉਸ ਦੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਗਯਾਨ ਆਦਿ ਨੂੰ 
ਤੱਕੜੀ ਦੇ ਇਕ ਛਾਬੇ ਵਿਚ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤੇ) ਪਿਛਲੇ (ਛਾਬੇ) ਵਿਚ ਪਤ 
ਦਾ ਵੱਟਾ ਪਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਫੇਰ ਤੋਲਿਆਂ ਪਤਾ ਲਗੇ (ਕਿ ਕੌਣ ਪੂਰਾ 


“ਲੋਭ ਫੁਰਨਾ ਹੈ ਲਾਲਚ ਦਾ ਤੇ ਪਾਪ ਉਸ ਕ੍ਰਿਆ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਫੁਰਨਿਆਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਕੀਤੀ 


ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਭੁ 
ਰੱ 


੧੫ ੯ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੧, ਪਉੜੀ-੧੧] (੨੮੮੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੯ 


ਹੈ, ਭਾਵ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਨੀ ਇਹ ਵੱਟਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਦੱਸਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਸਚ ਮੁਚ ਪੂਰਾ ਕੌਣ ਹੈ)॥ ੨॥ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਥਾਂ ਨਟਾਂ ਨੂੰ ਗੜਾਨੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਗਜਾਨੀ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨਟਾਂ ਦਾ ਕੰਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਧਰਮ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਾਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਨਹੀਂ 
ਬਣਾਉਂਦੀ ਪਰੰਤੂ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ-ਸੂਰਗ ਆਦਿਕ-ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਅ) ਧਰਮੀ ਧਰਮ (ਤਾਂ । 
ਕਰਦੇ ਹਨ (ਪਰ ਗਾਵਾਵਹਿ=) ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਫੇਰ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੁਆਵਾ 
ਮੰਗਦੇ ਹਨ। (ਜੋ ਧਰਮ ਕੀਤਾ ਸ਼ੋਭਾ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਸ਼ੋਭਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਫੇਰ ਮੁਕਤ ਦੁਆਰਾ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲੇ, ਸ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਅਚਰਜ ਜਨਕ ਹੈ)। (ਏ) ਬਹੁਤਿਆਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਨ ਵਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ:-ਧਰਮੀ ਧਰਮ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਮਗਦੇ ਹਨ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੁਆਰਾ (ਇਸ ਸਕਾਮ ਮੰਗ ਕਰਕੇ ਕੀਤੇ ਦਾ ਫਲ) ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਸ 
ਵਿਚ 'ਮੇਖੇਛਾ` ਨੂੰ ਸਕਾਮ ਕਰਮ ਗਿਠਨ ਦੀ ਤੂੰਟੀ ਰਟਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਸਮੇਂ ਜੋ ਕੁਛ ਰਾਜੇ, ਰਯਤ, ਧਰਮੀ, ਪੰਡਤ, ਜਤੀ, ਗਯਾਨੀ ਆਦਿ 
ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਉਸ ਹਾਲਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚਿਆ ਸੀ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਏਹ ਕੁਛ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਫੇਰ ਸਾੱਚੇ ਤੇ ਪੂਰੇ 
ਬਣਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪਤ ਦੇ ਤੋਲ ਨਾਲ ਤੋਲਿਆਂ ਪੂਰੇ ਊਰੇ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ। ਅਗਲੇ ਤੀਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ “ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਗਿਆਂ ਜੇ ਵਰਤਣੀ ਹੈ” ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਮ੧ ੧ ॥ ਵਦੀ ਸੁ ਵਜਗਿ ਨਾਨਕਾ _| (ਕਰਮ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਜੀਵ ਨੇ ਭਾਵਨੀ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ) ਜੋ ਧਾਰੀ ਸੀ (ਅੰਤ) 
ਸਚਾ ਵੇਖੈ ਸੋਇ ॥ ਸਭਨੀ ਫ਼ਾਲਾ | ਓਹੋ ਪ੍ਰਗਟੇਗੀ (ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹ ਸਾਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਿਰਦਿਆਂ ਨੂੰ) ਵੇਖ 
ਮਾਰੀਆ ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ ॥ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਛਾਲਾ ਮਾਰੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ ਕਰਮ ਛੇਤ 
ਅਗੈ ਜਾਤਿ ਨ ਜੋਰੁ ਹੈ ਅਗੈ ਜੀਉ | ਵਿਚ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿੰਤੂ ਅੰਦਰਲੀ ਭਾਵਨੀ ਨੂੰ ਦੇਖਣਹਾਰ) ਕਰਤਾਰ ਜੋ 
ਨਵੇ ॥ ਜਿਨ ਕੀ ਲੇਖੈ ਪਤਿ ਪਵੈ ਚੰਗੇ | (ਟਰੇਸਲਾ) ਕਰੇਗਾ ਸੋਈਓ (ਠੀਕ) ਹੋਵੇਗਾ। (ਪਰ ਇਕ ਗਲ ਨਿਸਚੇ ਜਾਣ 
ਸੋਈ ਕੇਇ ॥੩॥ ਲਉ ਕਿ) ਅਗੇ ਤਾੰ ਨਾ ਜੋਰ ਹੈ, ਨਾ ਜਾਤ (ਢਾ ਵੱਸ ਚਲਦਾ) ਹੈ, ਅਗੇ ਤਾਂ 
ਜੀਵ ਹੀ ਨਵੀਂ (ਭਾਂਤ ਦੇ) ਹਨ”। (ਓਥੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਤ ਲੇਖੇ ਪਵੇਗੀ ਓਹੀ 
ਕੋਈ (ਵਿਰਲੇ) ਚੰਗੇ ਮੰਨੇ ਜਾਣਗੇ 1 ॥ ੩॥ 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਨਿਰਾਸਤਾ ਪੁਰ ਤਰਸ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਰਤਾਰ ਅਗੇ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ- 


 (%) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-'ਜੀਉ” ਨ, 'ਵੇ”। ਅਗੇ ਗਿਆਂ ਕਿਸੇ ਨੇ “ਜੀਉ” ਨਹੀਂ ਕਹਿਣਾ 'ਵੇ ਵੇ 
ਕਰਕੇ ਬੁਲਾਉਣਗੇ। ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਤਿ ਲੇਖੈ ਪਵੇਗੀ ਉਹ ਚੰਗੇ ਮੰਨੇ ਜਾਣਗੇ ਭਾਵੇਹਿ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਜੀਉ 
ਜੀਉ” ਹੋਵੇਗੀ। 

` ਓਥੇ ਜਾਤ ਜੋਰ ਛੱਡਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਤ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਸਮਝੀ ਜਾਊ ਉਹੇ ਚੰਗੇ ਹੋਣਗੇ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਰਾਦੇ 
ਵਜ਼ੀਰ ਆਦਿ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨੀ ਤੇ ਰਈਅਤ ਵਿਚੋਂ ਪੰਡਤ ਆਦੀ ਜ਼ਾਤ ਦੈ ਅਭਿਮਾਨੀ ਗਿਣੇ ਸਨ। 
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, ੧, ਵੈ ੭੪ 
_ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੧੧] (੨੮੮੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੯ 
ਪਉੜੀ ॥ ਧੁਰਿ ਕਰਮੁ ਜਿਨਾ ਕਉਂ | (ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਤੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੋਂ ਕਰਮ (ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਲੇਖ) ਪਾਇਆ ਹੈ 
ਤੁਧੁ ਪਾਇਆ ਤਾ ਤਿਨੀ ਖਸਮੁ | ਉਹਨਾਂ ਨੇ (ਹੀ ਤੈਂ) ਖਸਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਕੁਝ 
ਧਿਆਇਆ ॥ ਏਨਾ ਜੰਤਾ ਕੈ ਵਸਿ । ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਫਿੰਨ ਭਿੰਨ (ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਵਾਲਾ) ਸੰਸਾਰ ਉਤਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਤੁਧੁ _ਵੇਕੀ ਜਗਤੁ | ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਮਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਖਦਾ ਹੈ”। 
੯ ਜਿਥੇ ਤੈਂ (ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਆਪਣਾ ਆਪ ਬੁਝਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਓਥੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
੨4 ਨਾਲ (ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਤੈਨੂੰ) ਜਾਣਿਆ ਹੈ। (ਅਰ ਉਹ) ਸਹਿਜੇ ਹੀ (ਤੇਰੇ) ਸੱਚ 
ਖੁਆਇਆ॥ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਰ ਰਿ 
ਜਾਣਿਆ ਜਿਥੈ ਤੁਧੁ ਆਪੁ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ 
ਬੁਝਾਇਆ ॥ ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਚਿ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦਿਖਾਲ)॥ ੧੧॥ 
ਸਮਾਇਆ॥੧੧॥ 


ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-<੧ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 'ਧੁਰੋਂ ਮੇਹਰ” ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਹੈ। ਮੇਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਪਾਠ ਹੈ “ਇਕਿ ਆਪਹੁ ਤੁਧੁ ਖੁਆਇਆ”। ਇਸ ਅੱਧੀ ਤੁਕ 
ਦੇ ਭਾਵ ਉਤੇ ਸ਼ਲੋਕ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਾੜੂ ਰਖੇ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਤੋਂ 'ਖੁਆਏ” ਗੁਆਚੇ ਹੋਇਆਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਸਚ ਦਾ ਕਾਲ ਤੇ ਕੂੜ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ 
ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ “ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਸਚ ਦਾ ਪੂਰਾ ਹੋਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ” ਦੱਸਕੇ “ਭਗਤੀ” ਨੂੰ ਸਫਲ ਦਾਰੂ 
ਦੱਸਿਆ। ਜਿਸ ਦੀ ਸੈਂਨਤ ਪਉੜੀ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ “ਸਹਜੇ ਹੀ ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ” ਵਿਚ ਹੈ। 

ਦੂਸਰਾ ਸ਼ਲੋਕ ਪਹਿਲੇ ਦੀ ਹੀ ਮਾਨੋ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ, ਕੂੜ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਦਿਖਾਈ ਹੈ: ਗਯਾਨੀ, ਪੰਡਿਤ, 
ਪੁੰਨੀ, ਧਰਮੀ, ਜਤੀ, ਆਦਿ ਸਭ ਵਿਚ ਕੂੜ ਵਰਤਦਾ ਤੇ ਸਚ ਦਾ ਕਾਲ ਪੈ ਰਿਹਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਏਹ ਤਾਂ ਗਿਣਿਆ ਧਰਮ 
ਪਖ ਵਿਚ ਕੂੜ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ। ਇਸੇ ਸਲੋਕ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਰਾਜਿਆਂ ਵਿਚ ਕੂੜ ਤੇ ਪਾਪ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ 
ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਮ ਰਈਅਤ (=ਪ੍ਰਜਾ) ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਅਭਾਵਤਾ ਤੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਵਾਪਰ ਰਹੀ ਹੀਨਤਾ, ਤੇ ਤੁਰਕਾਂ ਅੱਗੇ 
ਅਧੀਨਤਾ ਦਾ ਮੁਰਦਾਪਨ ਦਿਖਾਇਆ। 

ਸਾਰੇ ਕੂੜ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਫੇਰ ਪੂਰੇ ਹੋ ਹੋਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੇ ਫੇਰ ਪੂਰੇ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਪੂਰੇ ਪਨ ਦਾ ਪਤਾ “ਪਤਿ ਦੇ ਵੱਟਿਆਂ ਨਾਲ” ਤੁਲੀਣ ਤੋਂ ਲਗੇਗਾ। ਇਸ ਖਯਾਲ ਦੀ ਲੜੀ ਤੀਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਤੁਰਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਸਮਝੋ ਸਭ ਨੇ ਨਦੀ ਵਿਚ ਛਾਲਾਂ ਮਾਰੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ'ਅਗੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਜੋ ਨਿਕਲਣ, ਉਹੀ ਚੰਗੇ 
ਜਾਣੋ। ਪਰ ਓਥੇ “ਜਾਤ ਤੇ ਜੋਰ” ਨਹੀਂ ਚਲਦੇ ਓਥੇ ਨਵੇਂ ਜੀਵ ਸਚ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸਤਯ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਘੁੱਲੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਹੈ। ਤੇ “ਕਰਤਾ ਕਰੇ ਸੁ ਹੋਇ” ਵਿਚ 
ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਨਤਾ ਦੱਸਕੇ ਮਾਨੋ ਸ਼੍ਰੋਤੇ ਦਾ ਮਨ ਸਾਈਂ ਦੀ 'ਧੁਰਾਹੂ ਮੇਹਰ” ਸੁਣਨ ਲਈ ਤਯਾਰ ਕੀਤਾ 
ਹੈ, ਜੋ ਭਾਵ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਉੜੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਰਬ ਜੀ ਅੱਗੇ ਸਿਫਾਰਸ਼ੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਜੋ ਸਲੋਕਾਂ 
ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਘੁਸੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਦੀ ਕਲਯਾਨ ਵਾਸਤੇ ਹੈ। ਰ 

" ਪੁਰਾਤਨ ਅਰਥ ਭਾਵ ਇਉਂ ਹੈ-ਇਕਨਾ (ਗੁਰਮੁਖਾਂ) ਨੂੰ ਤੂੰ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਇਕਨਾ (ਮਨਮੁਖਾਂ) ਨੂੰ ਤੂੰ 

ਘੁਸਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ। 

(ਅ) ਇਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਇਕਨਾ ਨੇ ਤੈਥੋਂ (ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਆਪ ਹੀ ਖੁੰਝਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੧] (੬, ਵਡ [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੯ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੋਇ-ਲੇਸ਼। ਕੂੜ ਕਲਜੁਗ ਦੀ ਕਾਲਖ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੰਗ ਐਸਾ 
ਰੰਗ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਕੂੜ ਦੀ ਕਾਲਖ ਦਾਂ ਲੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ। [ ਸੰਸ:, ਛੁਪ, ਪ੍ਰਾਂ: ਛੂਵ, ਪੁ: ਪੰ:, ਛੋਇ, 
ਸੇਇ=ਸਪਰਸ਼, ਲੇਸ਼, ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ ] । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਸੋਇ' ਪਦ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ:- 


ਸੇਇ=ਲੇਸ਼-ਕੂੜੇ ਸੋਇ ਨ ਕੋਇ॥ [ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੧] 
ਜੋਇ=ਉਂਹ-ਚਤੁਰ ਸਿਆਣਾ ਸੁਘੜ ਸੋਇ॥ [ ਥਿਤੀ ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੪ ] 
ਸੋਇ=ਸੋਭਾ-ਫਿਕੇ ਫਿਕੀ ਸੋਇ॥ [ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੨੦ । 
ਸੋਇ=ਸ਼ੋਭਦਾ-ਕੌਰੈ ਰੰਗੁ ਨ ਸੋਇ ॥ [ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੧] 
ਸੋਇ=ਸੋਣਾ-ਸੋਇ ਅਚਿੰਤਾ ਜਾਗਿ ਅਚਿੰਤਾ॥ [ ਭੈਰਉ ਮ: ੫-੧] 
ਸੋਇ=ਪੌਣ, ਖੁਸ਼ਬੋ ਵਾਲੀ ਪੋਣ-ਇਸ ਮਨ ਕਉਂ ਬਸੰਤ ਕੀ ਲਗੈ ਨ ਸੋਇ॥ [ ਬਸੰਤ ਮ: ੩-੧੬। 
ਸੋਇ=ਕਨਸੇ, ਖ਼ਬਰ-ਕੀ ਨ ਸੁਣੇਹੀ ਗੋਰੀਏ ਆਪਣ ਕੰਨੀ ਸੋਇ॥ [ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੨੪) 


ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ “ਕਨਸੋ” ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਫਿਰ ਕੂੜ ਦੀ ਕਨਸੇ ਤਕ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦੀ। 

ਕੌਹੈ-ਅਨਧੋਤਾ (ਕਪੜਾ)। ਕੋਰਾ ਕਪੜਾ ਮੈਲਾ, ਖਰ੍ਹਵਾ ਤੇ ਕੁਛ ਪਾਣ ਦੀ ਬੋ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕੋਰੇਪਨ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਮੈਲੇ ਤੇ ਖਰ੍ਹਵੇ (ਕਠੇਰ ਹੋਏ) ਮਨ ਦੀ ਹੈ। 

ਪਾਹ-ਮਾਂਈਂ ਯਾ ਫਟਕੜੀ ਆਦਿ ਵਿਚ ਕਪੜੇ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਡੋਬਾ ਜੋ ਧੋਣ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਤੇ ਰੰਗਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਦੇਂਦੇ 
ਹਨ। 

ਸਰਮ- [ ਫ਼ਾ:. ਸ਼ਰਮ, ਲਾਜ, ਹਯਾ ] ਭਾਵ ਹੈ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਲਾਜ ਆਵੇ। ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ ਵੈਰਾਰ 
ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਅ) ਸ਼੍ਮ=ਘਾਲ। [ ਸੰਸ:, ਸ਼ੁਮ=ਮਿਹਨਤ ] । 

ਮਹਤਾ- [ ਸੰਸ:, ਮਹੱਤਰ: ] ਵਡਾ। ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਛੋਟੇ ਰਾਜੇ ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਤੇ ਕਾਰਦਾਰਾਂ ਚੌਧਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮਹਿਤਾ 
ਕਰਕੇ ਕੁਆਉਂਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 

ਸਿਕਦਾਰ- [ ਅਰਬੀ, ਸ਼ਿੱਕ=ਕਿਸੇ ਸੈ ਦਾ ਅੱਧਾ ਹਿੱਸਾ। ਦੇਸ਼ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਜੋ ਮਾਮਲਾ ਉਗ੍ਰਾਹੁਣ ਲਈ ਨਿਯਤ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਜਿਵੇਂ ਅਜ ਕਲ ਤਸੀਲ ਹੈ। ਸ਼ਿੱਕਦਾਰ, (ਸ਼ਿੱਕਦਾਯਰ)=ਹਾਕਮ ਦੇਹਾਤ ਵ ਆਮਿਲ ਪਰਗਨਾਤ; ਸ਼ਿਕ 
ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਉਗ੍ਰਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਅਹੁਦੇਦਾਰ, ਦੇਸ਼ ਪਰਬੰਧ ਆਦਿ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ ਦਾ ਜ਼ਿੰਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈਸੀ ] ਹਾਕਮ। ਤਸੀਲ ਯਾ 
ਜ਼ਿਲੇ ਦਾ ਅਹੁਦੇਦਾਰ। ਸਰਦਾਰ । 

ਨੇਬੁ- [ ਫ਼ਾ:, ਨਾਯਬ ] ਮਾਤਹਿਤ। ਮੁਰਾਦ ਵਜ਼ੀਰ ਦੇ ਨਾਇਬ ਤੋਂ ਹੈ। 


ਮੁਰਦਾਰ-ਮੁਰਦੇ ਜਾਨਵਰ ਦੀ ਲੋਬ। ਭਾਵ ਧਰਮ ਤੇ ਕਾਨੂੰਨ ਵਿਰੁੱਧ ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਵੱਢੀ ਵਜੋਂ ਦਿਤੇ ਜਾਣ। (ਅ) 
ਭਾਹ ਭਰੇ ਮੁਰਦਾਰ=ਲੋਕੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਅੱਗ ਨਾਲ ਭਰੇ (ਧਰਮ ਕਰਮ ਵਲੋਂ) ਮੁਰਦਾ ਲੋਥ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਵਜਗਿ-ਵੱਜੇਗੀ। ਢੋਲ ਵਜਾਕੇ ਕਿਸੇ ਖ਼ਬਰ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਣ ਨੂੰ “ਵਜਗਿ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਿਸੇ ਛਿਪੀ ਗਲ ਵਲ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਸੱਚਾ' ਤਾਂ ਹੁਣ ਬੀ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਜਿਸ ਵਜਣਾ=ਉਘੜਨਾ ਹੈ, ਛਿਪੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ, ਸੋ 
ਹੈ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰਲੀ ਨਿਯਤ ਯਾ ਭਾਵਨੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਧਾਰਕੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤਾਂਤੇ ਵਦੀ=(ਜੋ ਜੀਵ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 
ਭਾਵਨੀ ਯਾ ਨਿਯਤ) ਠਟੀ ਹੈ ਯਾ ਧਾਰੀ ਹੈ। [ਵਦਨਾ=ਨਹਿਰਾਨਾ, ਨਿਯਤ ਕਰਨਾ, ਪਹਿਲੇ ਤੋਂ ਮੁਕਰਰ ਕਰਨਾ (ਹਿੰਦੀ 
ਕੇਸ਼)। ਵਦਣਾ=੮੦ 0੬੮੬੧ (ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼)]। ਇਸ ਅਰਥ ਦੇ ਹੱਲ ਕਰਨ ਵਿਚ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਚਾਰ 
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ਅੱ 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੨] (੨੮੮੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੬੯ 
ਪੰਜ ਟੋਹਾਂ ਹੇਰ ਬੀ ਲਾਈਆਂ ਹਨ:-੧. ਵਦੀ=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਪਖ, ਸੁਵਜਗਿ=ਸ਼ੁਕਲਾ ਪਖ। ਭਾਵ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਕਰਮ-ਪਾਪ, ਸ਼ੁਕਲ 
ਕਰਮ-ਪੁੰਨ, ਅਰਥਾਤ ਪਾਪ ਪੁੰਨ (ਦੇਹਾਂ ਨੂੰ) ਕਰਤਾ ਵੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ (੧੮੫੬ ਬਿ:)। ੨. ਵਦੀ ਸੁ ਵਜਗਿ-ਜੋ ਠਟੀ ਗਈ 
ਹੈ (ਕਰਤਾਰ ਵਲੋਂ) ਸੋ ਪ੍ਗਟੇਗੀ। (੧੮੭੭ ਬਿ:)। ੩. ਜੀਵ ਨੇ ਜੋ ਕ੍ਰਿਯਾ ਕੀਤੀ ਅਥਵਾ ਜੋ ਕਰਨੀ ਇਸ ਤੋਂ ਹੋਈ। ੪. 
ਵਦੀ=(ਕਾਲ ਦਾ) ਵਾਜਾ (ਭੇਰੀ ਆਦਿ) (ਸੁ ਵਜਗਿ) ਜਦ ਵੱਜੇਗਾ। 


[ਪਉੜੀ ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧ ॥ ਦੁਖੁ ਦਾਰੂ ਸੁਖੁ ਰੋਗੁ (ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ! ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਅਸਚਰਜ ਹੈ) ਸੁਖ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਕੇ ਤੈਂ ਸੁਖ 
ਭਇਆ ਜਾ ਸੁਖੁ ਤਾਮਿ ਨ ਹੋਈ ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਉਹ ਸੁਖ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਰੋਗ ਹੋ ਢੁੱਕਾ ਹੈ (ਤੇ) 
ਤੂੰ ਕਰਤਾ ਕਰਣਾ ਮੈ ਨਾਹੀ ਜਾ ਹਉਂ | ਦੂਪ (ਸਗੋਂ) ਦਾਰੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ', ਜਦੋਂ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੰ) ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ 
ਕਰੀ ਨ ਹੋਈ ॥੧॥ ਬਲਿਹਾਰੀ | ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰੁ ਤੇਰ ਵਲ) ਨਹੀਂ ਹਦ (ਪਰਜਦੋਂ ਦੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈਤਾਂ ਯਾ 
ਜਾਈ ਲਖਿਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਫੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੰ ਯੂਮੀਡ ਦਹ ਕਿਜਗ) ਤੂੰ (ਹੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਤੇ ਕਰਤਾ ਹੈਂ, (ਜੋ ਚਾਹੇਂ ਸੋ) ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈਂ, ਮੈਂ (ਕੁਛ) ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਜੇ 
(ਕੋਈ ਜਤਨ) ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਨਹੀਂ' (ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੈਥੋਂ) ਹੇ ਕੁਦਰਤ 
(ਸਾਜਕੇ ਫੇਰ ਇਸ ਦੇ) ਵਿਚੇ ਵੱਸ ਰਹੇ (ਨਿਰੰਕਾਰ ! ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਤੇਰਾ ਅੰਤ 

(ਮੋਥੋਂ) ਨਹੀਂ ਲਖਿਆ ਜਾਂਦਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਵਧੇਰੇ ਸਪਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-(ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਅਸਚਰਜ 
ਰੰਗ ਹਨ) ਜਦੋਂ ਸੁਖ (ਸਮਝਕੇ ਸੁਖ ਕੱਠਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ) ਤਾਂ (ਉਹ ਸੁਖ) ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦਾ (ਉਹ) ਰੋਗ ਹੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 
(ਜਦੋਂ ਤੇਰੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ) ਦੁਖ (ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਘਾਬਰੀਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਸਗੋਂ) ਦਾਰੂ ਹੋਕੇ ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਸੋ ਉਸ ਸੁਖ ਦਾ ਜੋ 
ਸੁਖ ਹੋਕੇ ਲੱਗੇ) ਕਰਤਾ ਤੂੰ ਹੈ', (ਉਹ ਸੁਖ ਸਾਨੂੰ ਤੂੰਹੋਂ) ਕਰਣਾ ਹੈ, ਮੈਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਨਹੀ' (ਕਰ ਸਕਣਾ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜਦ 
ਮੈਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਉਹ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। (ਹੇ ਕੁਦਰਤ ਰਚਕੇ ਅਸੰਗ ਪਰ ਫੇਰ ਅਪਣੀ) ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਹੇ (ਚੋਜੀ ! 
ਮੈਂ) ਸਦਕੇ ! ਤੇਰਾ ਅੰਤ (ਸਾਥੇਂ) ਲਖਿਆ ਨਹੀ' ਜਾ ਸਕਦਾ। 


ਜਾਤਿ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਮਹਿ ਜਾਤਾ । ਹਰ ਉਤਪਤ ਹੋਈ $ ਚੀਜ਼ ਵਿਚ (ਤੇਰੀ) ਜੋਤ ਹੈ (ਤੇ ਤੇਰੀ) ਜੋਤ 
ਅਕਲ ਕਲਾ ਭਰਪੂਰਿ ਰਹਿਆ ॥ ਵਿਚ ਏਹ ਸਾਰੀਆਂ ਉਤਪਤ ਹੋਈਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ, (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ) 
ਕਲਾ ਰੂਪ (=ਪਰਛਿੰਨ ਹੋਕੇ ਸਭਨਾ ਵਿਚ) ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ 
(ਬੀ _ਫੇਰ) ਅਕਲ _ (ਅਪ੍ਰਛਿੰਨ) ਹੈਂ। _ (ਤੇਰਾ ਅੰਤ 
“ ਦੁਖਾ ਤੇ ਸੁਖ ਉਪਜਹਿ ਸੂਖੀ ਹੋਵਹਿ ਦੂਖ॥ [ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮ: ੧-੨ ] 
ਪੁਨਾ-ਸੂਖਹੁ ਦੂਖ ਭਏ ਨਿਤ ਪਾਪ ਕਮਾਇਣ॥ [ ਆਸਾ ਮ: ੫. ਛੰਤ-੧੧ ] 
1 ਦੁਖੁ ਲਾਗੈ ਤਾ ਰਾਮੁ ਪੁਕਾਰਾ ਹੇ। [ ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹਾ, ੧੦-੧੩ ] 
$ ਭਾਵ ਹਰ ਵਜੂਦ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਜੋਤ ਹੈ ਤੇ ਤੇਰੀ ਜੋਤ ਵਿਚ (ਸਾਰੇ) ਵਜੂਦ ਹੈਨ। “ਜਾਤਿ” ਪਦ ਦੀ 
ਵਿਤਪਤੀ ਤੇ ਅਰਥ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪਉੜੀ ੭ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੨੮੭੧। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੨] 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਕਰਤੇ ਕੀਆ ਬਾਤਾ ਜੋ 
ਕਿਛੁ ਕਰਣਾ ਸੁ ਕਰਿ ਰਹਿਆ ॥੨॥ 


ਮ੧ ੨ ॥ ਜੋਗ ਸਬਦ ਗਿਆਨ 
ਸਬਦੇ ਬੇਦ ਸਬਦ ਬ੍ਰਾਹਮਣਹ ॥ 
ਪਰਾ ਕਿਤਹ॥ ਸਰਬ ਸਬਦੰ ਏਕ 
ਸਬਦ ਜੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ ਨਾਨਕੁ ਤਾ 
ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋਈ ਨਿਰੰਜਨ ਦੇਉ 
॥੩॥ 

ਸ੧੨॥ ਏਕ ਕ੍ਰਿਸਨੰ ਸਰਬ ਦੇਵਾਦੇਵ 
ਦੇਵਾਤ ਆਤਮਾ _॥ ਆਤਮਾ 
ਬਾਸੁਦੇਵਸਿ੍‌ ਜੇ ਕੋ ਜਾਣੈ ਭੇਉ ॥ 
ਨਾਨਕੁ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੈ ਸੋਈ 
ਨਿਰੰਜਨ ਦੇਉ ॥੪॥ 

ਮ੧ ੧ ॥ ਕੁੱਭੇ ਬਧਾ ਜਲੁ ਰਹੈ ਜਲ 
ਬਿਨੁ ਕੁੰਭੁ ਨ ਹੋਇ ॥ ਗਿਆਨ ਕਾ 
ਬਧਾ ਮਨੁ ਰਹੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨੁ ਨ 
ਹੋਇ ॥੫॥ 


(੨੮੮੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪਨਾ ੪੬੯ 
ਨਹੀਂ ਲਖਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ) ਤੂੰ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, (ਤੇਰੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਟ 
(ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਹਣੀ ਵਸਤੂ ਹੈ) ਜਿਸ ਨੇ (ਇਹ) ਕੀਤੀ ਉਹ (ਸੰਸਾਰ ਸਮੁਦਟ 
ਤੋਂ) ਪਾਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਤੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਕਹੁ” (ਭਾਵ 
ਉਸਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ, ਉਸ ਦੇ ਕਰਨਿਆਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਵਿਚ ਨਾ ਪਉ 
ਜੋ ਕੁਛ (ਉਸ ਨੇ) ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ (ਉਹ ਆਪ ਹੀ) ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਟੈ 
॥ -॥ 


ਜੋਗ (ਮਾਰਗ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ) ਧਰਮ ਗਿਆਨ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ 
ਬਾਹਮਣਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ ਵੇਦ (ਦਾ ਅਭਯਾਸ)। ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਧਰਮ ਟੈ 
ਸੂਰਮਗਤੀ ਵਾਲਾ ਧਰਮ ਤੇ ਸੂਦ੍ਰਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ ਪਰਾਈ ਕਿਰਤ ਕਰਨੀ । 
ਪਰ ਸਰਬ (ਧਰਮਾਂ) ਦਾ ਧਰਮ ਇਕ ਸ਼ਬਦ” (ਨਾਮ) ਹੈ, ਜੇ ਕਈ ਇਨ 
(ਸ਼ਬਦ=ਬ੍ਹਮ) ਦਾ ਭੇਦ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ, ਨਾਨਕ ਉਸ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ, ਉਹਾਂ 
ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਇਕ ਬੂਹਮ ਸਾਰੇ (ਦੇਵਾਦੇਵ=) ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਅਦੇਵਾਂ ਦਾ ਪੁਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ 
ਆਤਮਾ ਹੈ। (ਫੇਰ ਉਹੀ) ਆਤਮਾ ਬੂਹਮ ਦਾ (ਅਪਣਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਇਸ) ਭੇ: 
ਨੂੰ ਜੇ ਕੋਈ ਜਾਣ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹੀ ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਨਾਨਕ ਉਸ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ ੧ ॥ ੪॥ 


ਘੜੇ ਦਾ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਪਾਣੀ ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਘੜਾ ਪਾਣੀ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ। ਗਿਆਨ ਦਾ ਬੱਧਾਂ ਮਨ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਮਨ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ; ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਹ 
ਗਿਆਨ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਮਨ ਟਿਕਦਾ ਹੈ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਪਰ ਬਿਨ 
ਗਿਆਨ ਦੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ)॥ ੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸ ਦੇ ਸਤਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਵਡਾ ਸਾਰਾ ਹੈ। ਵਿਚ ਲੁਪਤੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਅਧਜਯਾਹਾਰ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਕਿਆਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਅਰਥ ਭਾਵ ਖੁੱਲ੍ਹ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 


[ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ] - 


ਰਿ - 


ਜਿਵੇਂ _ਪਾਣੀ ਨੂੰ _ਟਿਕਾਕੇ _ਰੱਖਣ _ਵਾਲਾ _ਘੜਾ ਹੈ, _ਪਰ ਘੜੇ ਦੀ 


# ਮੈ ਗੁਣ ਗਲਾ ਕੇ ਸਿਰਿ ਭਾਰ॥ ਗਲੀ ਗਲਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ॥ [ ਆਸਾ ਮ: ੧-੯ 

ਭਾਵ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗਲਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

7 (ਅ) ਸਰਬ ਦੇਵਾਂ ਦਾ ਦੇਵ ਇਕ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (=ਬ੍ਰਹਮ) ਹੈ, ਫਿਰ (ਉਹੀ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਆਤਮਾ ਹੈ, 
(ਉਹੀ) ਆਤਮਾ (ਫਿਰ) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਆਪ ਹੈ) ਆਦਿ। (ਏ) ਇਕ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮ, ਜੋ ਦੇਵੀਤਆਂ, 
ਅਦੇਵਾਂ, (ਦੇਵਾਤ) ਤੇਜੱਸ੍ਹੀਆਂ, ਸਭ ਦੀ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਆਤਮਾ (ਫਿਰ) ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ੍ਰੈ ਭਿੰਨਤਾ 
ਵਾਲੇ ਅਰਥ ਬੀ _ਗਯਾਨੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ:- 
ਆਤਮ ਮਹਿ ਰਾਮੁ ਰਾਮ ਮਹਿ ਆਤਮੁ ਚੀਨ੍ਸਿ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ॥ [ ਭੈਰਉ ਮ: ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧ 
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ਨ 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੨] (੨੮੯੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੬੯ 
ਬਣਤਰ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। [ ਦਾਰਸ਼ਟਾਂਤ ] -ਤਿਵੇਂ ਮਨ ਨੂੰ ਟਿਕਾਉਣ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਗਿਆਨ ਹੈ, ਪਰ ਮਨ ਹੀ 
ਗਯਾਨੇਂਦਯ ਹੈ [ ਮਨੂ=ਗਯਾਨੇ ] । ਹੋਰ ਇੰਦ੍ਹੇ ਗਯਾਨ ਦੇ ਇੰਦ੍ਹੇ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਫੇਰ ਮਨ ਚਾਹੋ ਗਯਾਨੇਂਦ੍ਯ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ 
ਟਿਕਾਉ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਵਿਚ 'ਗੁਰੂ ਸਿਆਣ” ਮਾਤ੍ਰ ਦਾ ਪਹਿਲੋਂ ਗਯਾਨ ਨਾ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ ਮਨ ਗੁਰੂ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀਕਾਰ ਕਿਵੇਂ ਕਰੇ। 
ਪਉੜੀ॥ਪੜਿਆ ਹੋਵੈ ਗੁਨਹਗਾਰੁ (ਜੇ ਇਕ) ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ (ਆਦਮੀ) ਪਾਪੀ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਇਕ) ਅਨਪੜ੍ਹ 
ਤਾ ਓਮੀ ਸਾਧੁ ਨ ਮਾਰੀਐ ॥ (ਹੋਵੇ ਪਰ ਹੋਵੇ) ਸਾਧੂ (ਭਲਾ, ਨਿਸ਼ਪਾਪ) ਤਾਂ (ਉਸ ਅਨਪੜ੍ਹ ਨੂੰ ਇਸ 
ਕਰਕੈ ਤਾਂ ਦਰਗਾਹੇ) ਮਾਰ ਨਹੀਂ ਪੈਣੀ (ਕਿ ਉਹ ਅਨਪੜ੍ਹ ਹੈ ਤੇ ਪੜ੍ਹਿਆ 
ਹੋਇਆ ਛੱਡਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਕਿ ਉਹ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ 
ਪਚਾਰੀਐ॥ ਐਸੀ ਕਲਾ ਨ ਖੇਡੀਐ _[_ਨਾੰ ਖੰਸਿੱਧ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਪੜ੍ਹਿਆ ਅਨਪੜ੍ਹਿਆ ਕਰਤੂਤਾਂ ਮੂਜਬ 
ਵੀਚਾਰੀਐ ॥ ਮੁਹਿ ਚਲੈ ਸੁ ਅਗੈ | ਅਗੇ ਤਾਂ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਤੇ ਅਨਪੜ੍ਹਿਆਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ (ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) 
ਮਾਰੀਐ ॥੧੨॥ ਵੀਚਾਰੀ ਜਾਵੇਗੀ। (ਕਰਮੀ ਕਰਮੀ ਹੋਇ ਵੀਚਾਰੁ॥ ਸਚਾ ਆਪਿ ਸਚਾ 
ਦਰਬਾਰੁ॥ ) ਜੋ ਮੂੰਹ ਜ਼ੋਰ ਹੇਕੇ (ਏਥੇ) ਚਲਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਮਾਰੀਦਾ 
ਹੈ॥ ੧੨॥ 
ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਇਸ ੧੨ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤੁਕ ਆਈ ਹੈ:- 
“ਐਸੀ ਕਲਾ ਨ ਖੇਡੀਐ ਜਿਤੁ ਦਰਗਹ ਗਇਆ ਹਾਰੀਐ ”॥ 
ਪਹਿਲੇ ਜੋ ਪੰਜ ਸਲੋਕ ਰਖੇ ਗਏ ਹਨ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਦਰਗਾਹ ਜਾਕੇ ਜਿੱਤੇ ਹੋਇਆਂ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਜਾਣ ਦੀ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਆੰਗੇ ਪੜ੍ਹੇ ਅਨਪੜ੍ਹੇ ਦਾ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ, ਓਥੇ 'ਅਗੈ ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਵਾਚੀਐ” ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸੇ ਕਰਣੀ ਦੀ 
ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ ਪੰਜਾਂ: ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ । 
ਪਉੜੀ ੧੧ ਵਿਚ ਪੁਰਖ ਦੱਸੇ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖੁਆਇਆ (=ਗੁਆਂ ਲਿਆ) ਹੈ, ਓਹ ਕੀਨਕੂੰ 
ਸੰਵਰਦੇ ਹਨ? 
ਸੁਖਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋ ਜੀਵ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਮਾਨੋਂ ਰੋਗੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਏਹ ਰੋਗ ਯਾ ਦੁਖ ਪਛੁਤਾਵਾ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ 
ਭੋਗਾਂ ਤੇ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਮੂੰਹ ਮੋੜਦਾ ਤੇ ਸ਼ੂਭ ਕਰਨੀ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਉਲਟਵੇਂ ਅਸਰ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਕਾਦਰ ਤੋਂ, ਜੋ ਕੁਦਰਤ 
ਵਿਚ ਵਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਬੇਅੰਤ ਕਹਿਕੇ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਹ ਭਾਵ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਜਾਰੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਮਾਰਗ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਤੀਸਰੇ 
ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਵਖਰੇ ਵਖਰੇ ਧਰਮ: ਜੋਗੀ, ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਆਦੀ ਦੇ ਦੱਸਕੇ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਧਰਮ, ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) 
ਦੱਸਿਆ। ਗੋਯਾ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। 
ਚੌਥੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗਕਾਨ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ਕਿ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਪਰਮਾਤਮ ਸਰੂਪਤਾ 
ਤੱਕ ਆੱਪੜ ਪੈਣਾ ਹੈ। ਪੰਜਵੇ' ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਚੌਥੇ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆਨ ਤੇ ਤੀਜੇ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਨਾਮ ਤੇ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਗੁਰੂ ਤੋਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ 
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੪ ਨੀ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੨] (੨੮੯੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੬੯ 


ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਭੋਗਾਂ ਨੇ ਦੁਖ ਆਂਦੇ, ਦੁਖ ਪਾਕੇ ਸੁਖ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਕਰ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਮ ਤੇ ਗਯਾਨ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਉ। 
ਸ਼ੋਤਾ ਪੰਜੇ ਸਲੋਕ ਸੁਣਕੇ ਉਹ ਕੁਛ ਜਾਣ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕੁਛ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਕਲਾ ਖੇਡੇ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਦਰਗਾਹੇ ਜਿੱਤੇ ਹੋਏ ਜਾਓ ਤੇ “ਐਸੀ ਕਲਾ ਨ ਖੇਡੀਐ ਜਿਤੁ ਦਰਗਹ ਗਇਆ ਹਾਰੀਐ॥੩ 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਤਾਮਿ ਨ ਹੋਈ-ਤਦੋਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਠਨਤਾ 'ਤਾਮਿ ਨ ਹੋਈ” ਤੋਂ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਤਾਮਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਤਾਂ”, ਨ ਹੋਈ=ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀਹ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ? ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਨਹੀ 
ਹੋਈ. ਸੋ ਅਧਯਾਹਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ “ਰੁਚੀ” ਯਾ “ਇੱਛਾ” ਪਦ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਠੀਕ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਸਾਫ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਇਥੇ ਅਧਯਾਹਾਰ 'ਦੁਖ” ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖ ਦਾ ਅਰਥ ਆਤਮ ਸੁਖ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਅਰਥਾਤ ਜਾਂ ਆਤਮ ਸੁਖ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਕਈ “ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ” ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਕਿਵੇਂ ਅਧਯਾਹਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬੀ ਅਰਥ ਬਣ ਸਕੇ, ਪੁਰਾਤਨ ਦਾਨੇ “ਤਾਮਿ' ਪਦ ਨੂੰ “ਹੋਈ” ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਨ 
ਰੱਖਕੇ ਘੁੰਡੀ ਖੋਹਲਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਤਾਮਿ=ਤਮਆ=ਭਾਵ ਇਛਾ। ਤਾਮਿ ਨ ਹੋਈ=ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਯਾ ਐਉਂ:- 
ਤਾਆਮਿ=(ਤਾਂ=ਤਦੇਂ। ਆਮਯ=ਰੋਗ) ਤਾਂ ਰੋਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਅਰਥਾਤ ਜਦ (ਆਤਮ) ਸੁਖ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਫੇਰ ਰੋਰ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਸੰਪੂ: ਗਜਾਨੀ ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਬੀ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
੧. “ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ” ਰੋਗ ਤੇ “ਸਰੀਰਕ ਮਾਨਸਿਕ ਦੁਖ” ਜੋ ਵਿਸਿਆਂ ਦਾ ਫਲ ਹਨ ਦਾਰੂ। 
੨. 'ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ” ਰੇਗ ਤੇ “ਜਪ ਤਪ ਸਾਧਨ ਦਾਰੂ" ਜੋ ਦੁੱਖ ਰੋਗ ਨੂੰ ਕੱਟਦੇ ਹਨ। 
੩. 'ਦੁਖ` (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਰੋਗ ਭਇਆ ਤੇ “ਸੁਖ' (ਨਾਮ ਦਾ) ਦਾਰੂ ਭਇਆ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਸੁਖ (ਨਾਮ ਦਾ 
ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਫੇਰ ਰੋਗ (ਜਨਮ ਮਰਨ) ਦਾ ਨਾਂ ਹੋਇਆ। 
ਕਲਾ-ਕਲਾ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਦਾ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਯਾ ਭਾਗ ਯਾ ਟੁਕੜਾ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਜੋਤਿ ਹਰ ਉਪਜੀ ਸ਼ੈ ਵਿਚ-ਜੋ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਜੁਦਾ ਹਨ-ਜਦ ਵਯਾਪਕ ਹੋਏਗੀ ਤਾਂ ਜੋਤ ਦੇ ਮਾਨੋ ਹਿੱਸੇ ਹੋ ਹੋਕੇ ਇਕ 
ਇਕ ਵਿਚ ਵਯਾਪਣਗੇ। ਐਉਂ ਉਹ ਪ੍ਰਛਿੰਨ ਅਰਥਾਤ ਹਿੱਸਿਆਂ ਜਾਂ ਟੁਕੜਿਆਂ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ 
ਅਚਰਜ ਰੂਪਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਉਂ ਹਰ ਹਰ ਵਿਚ “ਕਲਾ” ਵਿਚ ਵੰਡਿਆ ਜਾਕੇ ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਫਿਰ 
“ਅਕਲ” ਅਰਥਾਤ-ਟੁਕੜੇ ਰਹਿਤ ਅਪ੍ਛਿੰਨ-ਨਿਰ ਅਵਯਵ ਹੈ। ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ 
ਐਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 
ਜਹ ਜਹ ਦੇਖਾ ਤਹ ਜੋਤਿ ਤੁਮਾਰੀ ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਕਿਨੇਹਾ॥ 
ਇਕਤੁ ਰੂਪ ਫਿਰਹਿ ਪਰਛੰਨਾ ਕੋਇ ਨ ਕਿਸਹੀ ਜੇਹਾ ॥ 
ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਉਤਭੁਜ ਸੋਤਜ ਤੇਰੇ ਕੀਤੇ ਜੰਤਾ॥ 
ਏਕੁ ਪੁਰਬੁ ਮੈ ਤੇਰਾ ਦੇਖਿਆ ਤੂ ਸਭਨਾ ਮਾਹਿ ਰਵੰਤਾ॥ [ ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧-੪ 
(ਅ) ਅਕਲ=ਸ਼ਕਤੀ ਰਹਿਤ, ਨਿਰਗੁਣ। ਕਲਾ=ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਯੁਕਤ, ਸਰਗੁਣ। ਕਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਣ ਤੇ ਖੇਡ 
ਆਦਿ ਹੋਰ ਵੀ ਹਨ। 
ਧਰਮੁ-ਦਾਤਾ ਦੀ ਆਗਜਾ ਤੋਂ ਧਰਮ ਬਿਵਸਥਾ ਬੱਝਦੀ ਹੈ, ਆਗਯਾ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਲੱਛਣਾ 


(ਬ੍ਰਿਤੀ) ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਧਰਮ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰ੍ [ ਗੁ: ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼) 
ਯਥਾ:-ਸਕੁ ਤੇਰਾ ਸਬਦੁ ਵਰਤੈ ਉਪਾਵਣਹਾਰਿਆ॥ [ ਸੇਰਠਿ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੧] 
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-੨੨% 
ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩] (੨੮੯੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 


ਪਰਾਕ੍ਰਿਤਹ-ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਇਸ ਪਦ ਵਿਚ ਵੈਸ਼ ਧਰਮ ਬੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਪਰਾਕ੍ਰਿਤਹ ਨੂੰ ਸ਼ਲੇਖ-ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਪਰਾਈ ਕਿਰਤ ਕਰਨੀ ਸ਼ੂਦਰ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ ਤੇ (ਪਰਾ ਕ੍ਰਿਤ) ਭਲੀ ਕ੍ਰਿਤ (ਵਪਾਰ ਖੇਤੀ ਆਦਿ) ਜੋ ਕਰੇ ਸੇ ਵੈਸ਼। 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨੰ-ਕ੍ਰਿਸ਼ ਪਦ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਗੀਤਾ ਵਾਲੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਪਦ ਅਰਥ 
ਜੇ ਗੀਤਾ ਵਾਲੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਪਦ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ। ਪਰ ਇਥੇ 'ਕ੍ਰਿਸ਼ਨੰ` ਟਿੱਪੀ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਨਿਪੁੰਸਕ ਲਿੰਗ 
ਵਿਚ ਹੈ। ਬ੍ਰਹਮ ਪਦ ਬੀ ਨਿਪੁੰਸਕ ਹੈ। ਤਾਂ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪਦ ਦੇ ਦੋ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਏਥੇ “ਬ੍ਰਹਮ” ਅਰਥ ਲੈਣਾ ਠੀਕ ਹੈ। 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪਦ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਅਰਥ ਇਸ ਪ੍ਰਮਾਣ ਕਰਕੇ ਬੀ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
'ਕ੍ਰਿਖ਼ਿਰ ਭੂ ਵਾਚਕ: ਸ਼ਬਦ: ਣਸੂ ਨਿਰਿ੍ਰਿਤੀ ਵਾਚਕ: । 
ਤਯੋਰੈਕਯੰ ਪਰ ਬ੍ਰਹਮ ਕ੍ਰਿਖਣ ਇਤਯਭਿਧੀਯਤੈ। ” [ ਸ੍ਰੀ ਧਰ। ਦੇਖੋ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ । 
ਅਰਥਾਤ-ਹੋਣਾ ਔਰ ਨਵਿਰਤੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੇ ਏਕਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਪਰੰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਵਾਚਕ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪਦ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਨਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਹੈ। 
ਦੇਵਾਦੇਵ-ਦੇਵ-ਅਦੇਵ=ਦੇਵਾਦੇਵ । ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੇ ਅਦੇਵਾਂ। 
ਦੇਵਾਤ ਆਤਮਾ-ਦੇਵਾਤਮਨ=ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਆਤਮਾ। 
ਵਾਸੁਦੇਵ-ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ ਵਸੂਦੇਵ ਦਾ ਪੁੜ੍ਹ-ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਰਬ ਵਯਾਪਕ ਬੂਹਮ। 
[ ਵਸ੍=ਨਿਵਾਸੇ ਧਾਤੂ ਹੈ] । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 
ਵਾਸੁਦੇਵ ਸਰਬਤ੍ਰ ਮੈ ਉਨ ਨ ਕਤਹੁ ਨਾਇ॥ [ਗਉੜੀ ਬਾ: ਅ:-੪੬ ] 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹੋ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
ਸਕੋਗਸੀ ਸਸਟਜੇ ਬ ਕਜਟਧਕੇਜਿ ਕੈਧਜ:॥ ਜਜ: ਸ ਗਸੂ ਕੇਕੇਜਿ ਕਿਟ੍ਹਨਮਿ: ਧਰਿ ਧਠਜੇ॥ 
[ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਅਸ਼:੧, ਅ:੨, ਅੰਕ੧੨ ] 
ਅਰਥਾਤ-ਉਹ ਸਰਵਤ੍ਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮਸਤ ਵਿਸ਼ੂ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਵਿਦਵਾਨ ਉਸ ਨੂੰ 
ਵਾਸੁਦੇਵ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਓਮੀ- [ ਅਰਬੀ, ਉਮੀ=ਅਨਪੜ੍ਹ ] ਲੁਗਾਤਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਉਮ? ਨਾਮ ਹੈ “ਮਾਂ” ਦਾ। ਜਿਸ ਬੱਚੇ 
ਦਾ ਪਿਤਾ ਛੋਟੀ ਉਮਰੇ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਵੇ ਤੇ ਮਾਂ ਕੋਲ ਹੀ ਪਲੇ ਤੇ ਪੜ੍ਹਨੇਂ ਲਿਖਣੇਂ ਰਹਿ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਮੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਆਮ ਅਰਥ ਹਨ-ਅਨਪੜ੍ਹ। 
ਘਾਲੇ ਘਾਲਣਾ-ਘਾਲ ਘਾਲੇ, ਮਿਹਨਤ ਕਰੇ, ਕੰਮ ਕਰੇ, ਅਮਲ ਕਰੇ। 
ਕਲਾ ਨ ਖੇਡੀਐ-ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਰਮ ਨਾ ਕਰੀਏ, ਖੇਡ ਨਾ ਖੇਡੀਏ। ਪਰ ਕਲਾ ਨ ਖੇਡੀਐ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਹੈ:ਕਲਾ 
ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕੰਮ, ਚਲਾਕੀਆਂ ਤੇ ਹੁਸ਼ਿਆਰੀਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਕੇ ਖੇਡ ਤਮਾਸ਼ੇ ਵਾਂਡੂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਖੁਸ਼ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਲਾਕੀ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹੀ, ਐਸੇ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੀਏ। 
ਮੁਹਿ ਚਲੈ-ਜੋ ਮੁਤਾਣਾ, ਮੂੰਹ ਜ਼ੋਰ ਹੋਕੇ ਟੂਰੇ। 


[ਪਉੜੀ ਤੇਰ੍ਹਵੀਂ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ੧ ੧॥ ਨਾਨਕ ਮੇਰੁ ਸਰੀਰ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਕ ਹੈ ਜੀਵ ਤੇ ਇਕ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸਰੀਰ ਤੇ ਇਕ ਹੈ 
ਕਾ ਇਕੁ ਰਥੁ ਇਕੁ ਰਥਵਾਹੁ ॥ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਫੂਰਨਿਆਂ ਦੀ ਗੰਢ। (ਇਹ ਫੁਰਨਿਆਂ 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਤੀ-੧੩] (੨੮੯੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 


ਦੀ ਗੰਢ ਬਾਹਰੋਂ ਰੂਪ ਆਦਰਸ਼ ਦਾ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਮੁਲਕ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਰਥ ਉਤੇ ਬੈਠਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਥਾਂ ਤੇ 
ਜੀਵ ਨੇ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ ਉਥੇ ਪਹੁੰਚਦਾ ਨਹੀਂ। ਰਥ ਟੁੱਟਣ ਨਾਲ ਵੀ ਇਹ ਪੈਂਡਾ 
ਖਤਮ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਜਦ ਇਕ ਰਥ ਟੁੱਟਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਵਟਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਫੇਰਿ ਵਟਾਈਅਹਿ _| _ਇਹ) ਵਟਾਉ ਜੁਗੇ ਜੁਗ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਏਸ (ਗੱਲ) ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਗਯਾਨੀ 
ਗਿਆਨੀ ਬੁਝਹਿ ਤਾਹਿ ॥ ਸਤਜੁਗਿ ਬੁਝਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ (ਜੀਵਾਤਮਾ ਦਾ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਰਥ ਸਤੇਖ ਦਾ 
ਰਬੁ _ਸੰਤੋਖ ਕਾ ਧਰਮੁ _ਅਗੈ | ਸੀ (ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਧਰਮ (ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ) ਰਥਵਾਹੀ (ਵਾਂਝੂ) ਆਰੂ 
ਰਥਵਾਹੁ॥ ਤ੍ਰੇਤੈ ਰਥੁ ਜਤੈ ਕਾ ਜੋਰੁ _| (ਹੋਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਟੋਰਦੀ) ਸੀ। ਤ੍ਰੇਤੇ (ਜੁਗ) ਵਿਚ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਰਥ ਜਤ ਦਾ 
ਅਗੈ ਰਵਾਹੁ ॥ ਦੁਆਪੁਰਿ ਰਬੁ _| (ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ) 'ਜ਼ੋਰ` (ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ) ਅੰਗੇ ਰਥਵਾਹੀ ਹੇ ਗਈ : 
ਤਪੈ ਕਾ ਸਤੁ ਅਗੈ ਰਥਵਾਹੁ ॥ ਦੁਆਪਰ (ਜੁਗ) ਵਿਚ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਰਥ ਤਪ ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ (ਸਰੀਰ 
੨੦੫“ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸਤ (ਦੀ ਪੁਰਣਾ) ਅੱਗੇ ਰਥਵਾਹੀ ਹੋ ਗਈ। ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਦ 
(ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਰਥ ਅੰਗ (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ) ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ (ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਝਠ (ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ) ਅਗੇ ਰਥਵਾਹੀ ਹੇ ਗਈ॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਮਨੁਖ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਰਥ-ਯਾਤ੍ਹਾ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰਥ ਕਿਹ 
ਹੈ, ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਜੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗੰਢ ਨੂੰ ਰਥਵਾਹੀ ਗਿਣਿਆ ਹੈ, ਜੀਵਾਤਮਾ ਯਾਤ੍ਹ ਹੈ ਦੇ 
ਰੂਹਾਨੀ ਉੱਨਤੀ ਦੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਯਾਤ੍ਰਾ ਦੀ ਸਫਲ ਪੂਰਣਤਾ ਰਥ ਅਤੇ ਰਥਵਾਹੀ ਦੇ ਉਪਟ 
ਵਾਲੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾ (ਜੋ ਕਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰੇਰਕ ਹਨ) ਦਾ ਨਵਿਰਤ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਕੱਲ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਦ 
ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਤੌਰ ਤੇ ਪਿਛਲੇ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨਾ ਜ਼ਯਾਦਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੈ, ਪਰ ਮੁਕਤੀ ਦੇ 
ਖ਼ਿਆਲ ਤੋਂ ਇਹ ਗੱਲ ਗ਼ਲਤ ਹੈ। ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਧਾਰਮਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਭੇਦ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਮੋਖ ਪ੍ਰਾਪਤਾਂ 
ਦੇ ਅਵਸਰ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਇਕੋ ਜੇਹੇ ਹਨ। ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਰਥ ਰੂਪੀ ਸਰੀਰ ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਸੀ"। ਸਰੀਰ ਦੇ ਇੰਦ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਪਿਛੇ ਚੰਚਲ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਪਰੰਤੂ ਸੰਤੋਖ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਵਿਚ ਹੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਸਨ। 'ਅੰਦਰ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਦੀ ਗੰਢ 
ਧਰਮ ਦੇ ਭਾਵ ਦੀ ਪਰਪੱਕਤਾ ਵਾਲੀ ਸੀ, ਜੋ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਰਮ ਛੇਤ੍ਰ ਵਿਚ ਚਲਾਉਣ ਵਿਚ ਰਥਵਾਹੀ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇਂਦਾ 
ਸੀ। ਜਿਤਨੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਖਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸ਼ੀ, ਸਗੋਂ ਅੰਦਰ ਧਰਮ ਦੀ 
ਪ੍ਰੇਰਣਾ ਕੰਮ ਕਰਾਉਂਦੀ ਸੀ। ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਏਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਹਾਰ ਵਿਚ 
ਸੱਚ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਸੀ 1 । ਜ਼ਮਾਨੇ ਦਾ ਐਸਾ ਸੁੱਚਾ ਵਿਹਾਰ ਹੁੰਦੇ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਿ ਹਰ ਇਕ 
ਵਯਕਤੀ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਸਨ ਨੂੰ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ 


“ ਸਤਜੁਗ ਸਤ ਸੰਤੋਖ ਸਰੀਰਾ ॥ [ ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹਾ, ੪-੩ ] 
੧ ਸਤਿਜੁਗਿ ਸਾਚੁ ਕਹੈ ਸਭੁ ਕੋਈ॥ ਸਚਿ ਵਰਤੈ ਸਾਚਾ ਸੋਈ॥ __[ ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹਾ ੪-੫ ] 
ਨ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਮੇਰੁ ਸਰੀਰ ਕਾ ਬਾਸਨਾ ਬਧਾ ਆਵੈ ਜਾਵੈ॥ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਫੇਰਿ ਵਟਾਈਐ ਗਿਆਨੀ ਹੋਇ 
ਮਰਮੁ ਕਉ ਪਾਂਵੈ॥ ( ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਵਾਰ ੧-੧੫ ] 
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। 
ਪਿ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩] (੨੮੯੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 
ਉਹ ਸੂਖਮ ਵਾਸ਼ਨਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ ਜੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਅਸੰਗ ਹੋਕੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਰਦੀਆਂ ਤੇ ਜੋ ਸਥੂਲ ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 
ਬਣਦੀਆਂ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਇਤਨੀ ਵੇਰ ਜਨਮ ਕੂਗਤਣੇ ਪੈਂਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸਤਿਜੁਗ 
ਬੀਤ ਕੇ ਤ੍ਰੇਤਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ"। 

ਸਤਿਜੁਗ ਜਦ ਖਤਮ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਤ੍ੇਤਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਵੀ ਫਰਕ ਆ ਗਿਆ। 
ਸਤਿਜੁਗ ਵਿਚ ਤਾਂ ਰਥਵਾਹੀ ਧਰਮ ਸੀ ਪਰ ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਨਾ ਰਹੀ 1੧ । ਧਰਮ ਦੀ ਥਾਂ ਰਥਵਾਹੀ 'ਜੇਰ` ਹੋ 
ਗਿਆ। ਅਗੇ ਜੋ ਸਰੀਰਕ ਕੰਮ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਕ ਉਹ ਵਾਸ਼ਨਾ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਧਰਮ ਕਰਮ 
ਸੀ, ਪਰ ਤ੍ਰੇਤੇ ਵਿਚ ਆਦਰਸ਼ 'ਜ਼ੋਰ` ਹੇ ਗਿਆ ਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਰਤੱਵ ਸੂਰਮਗਤੀ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਸਾਹਮਣੇ ਰਖਕੇ 
ਹੋਣ ਲਗ ਪਏ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ “ਜੜ” ਦਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਬਹਾਦਰੀ ਦੇ ਕਰਤੱਵਾਂ ਲਈ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਵਿਚ ਜਤ ਦਾ ਸੰਜਮ 
ਵਰਤੀਣ ਲਗਾ ਹੂ । ਪਰ ਇਹ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਸਨ। ਤ੍ਰੇਤੇ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਬੱਧੇ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਇੜਨੀ ਵੇਰ ਜਨਮ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਪਿਆ ਕਿ ਤ੍ਰੇਤਾ ਬੀਤਕੇ ਅਗਲਾ ਜੁਗ ਦੁਆਪੁਰ ਆ ਗਿਆ ਰੂੰ। ਤ੍ਰੇਤੇ ਜੁਗ ਦੇ ਬਾਦ ਪ੍ਰੇਰਕ ਨਿਸ਼ਾਨਾ 
ਸ਼ਿਲਕੁਲ ਬਦਲ ਗਿਆ। ਸਤਿਜੁਗ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਧਰਮ ਸੀ, ਤ੍ਰੇਤੇ ਦਾ ਸੂਰਮਗਤੀ ਪਰ ਦੁਆਪੁਰ ਵਿਚ ਜੇ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਕਰਤਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਨ ਲਗਾ ਉਹ `ਸਾਕਾਮ ਸਿੱਧੀ” ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸੀ। ਏਸ ਜੁਗ ਵਿਚ ਮਨੁਖ ਨੇ ਜੇ ਸੱਤ ਬੂਤ ਧਾਰਿਆ 
ਉਹ ਕੇਵਲ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਣ ਕਰਨ ਲਈ ਸੀ। ਜੋ ਯੱਗ ਹਵਨ ਕੀਤੇ ਉਹ ਨਤੀਜੇ ਵਿਚ ਨਿਰੀ ਦਇਆ 
ਰਹਿਤ ਜੀਵ ਹੱਤਿਆ ਹੋਈ"”। ਜੋ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਕੀਤੇ ਉਹ ਵਧੇਰੇ ਮਿਲਨ ਦੀ ਲੋਭ ਮਈ ਆਸਾ ਧਾਰਕੇ ਕੀਤੇ 17। ਹੇਰ 
ਜੋ ਵੀ ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਧਰਮ ਦੇ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਆਪਣੇ ਮਤਲਬ ਪਰਥਾਇ ਕੀਤੇਨੰ;ੂ। ਇਸ ਤੋਂ ਸਿਵਾ ਜੋ ਹੇਰ ਜਪ ਤਪ 
ਹਠ ਨਿਗ੍ਰਹ ਹੋਏ ਉਹ ਸੂਰਗ ਦੇ ਸੁਖ ਭੋਗਣ ਦੀ ਸਾਕਾਮਤਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖ ਰਖਕੇ ਹੋਏ। ਦੁਆਪੁਰ ਵਿਚ ਏਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
'ਸਾਕਾਮ ਸੱਤ ਬੂਤ` ਦੀ ਸੀ ਤੇ ਸਰੀਰ ਉਸ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਤਤਿਖਯਾ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਤਾਪਸੀਆਂ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ। ਸਰੀਰ ਦੀ 
ਤਪੱਸਿਆ ਚਾਹੇ ਕਸ਼ਟ ਵਾਲੀ ਸੀ ਪਰ ਮਨੋਰਥ “ਸਾਕਾਮ ਸਿੱਧੀ” ਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਹਰਿ ਮਿਲਣ? ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਇਕ 
ਭਰਮ ਦਾ ਜਾਲ ਹੀ ਸੀਕ੍‌ੰਰੂ। 

ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਹੇਰ ਵਧੇਰੇ ਹੋ ਗਈ, ਦੁਆਪਰ ਦੇ ਹੇਰ ਲੁਕੇ ਛਿਪੇ ਪਾਖੰਡ ਹਟਕੇ ਖੁੱਲ੍ਹਮ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਕੂੜ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਮਨੁਖ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਕਰਤਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਭੜਕ ਉਠੇ। ਜੋ ਕੰਮ ਵੀ ਮਨੁਖ ਨੇ ਕੂੜ ਦੀ 
ਪ੍ੂਰਨਾ ਕਰਕੇ ਕੀਤਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕ੍ਰਿਆ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਵਾਲੀ ਹੇ ਗਈ ੪ । ਜਦ ਪਹਿਲੇ 
ਤਿੰਨਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਮਨੁਖ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੋਂ ਉਟਕ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਸੰਸਾ 
ਕੱਟਿਆ ਜਾਣਾ ਹੋਰ ਵੀ ਕਠਨ ਹੋ ਗਿਆ ਵ। 


“ _ਸਤਿਜੁਗਿ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਕਰਿ ਤ੍ਰੇਤੈ ਵਿਚਿ ਜੋਨੀ ਫਿਰਿ ਆਵੈ॥ [ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਵਾਰ ੧-੧੫ ] 
੧ ਤ੍ਰੇਤੈ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਚੂਕੀ॥ (ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹਾ ੪-੬ ] 
__ ਪੁਨਾ-ਤ੍ਰੇਤੈ ਇਕ ਕਲ ਕੀਨੀ ਦੂਰਿ॥ ਪਾਖੰਡੁ ਵਰਤਿਆ ਹਰਿ ਜਾਣਨਿ ਦੂਰਿ॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩-੧ ] 
$ੂੰ ਤੇਤਾ ਜੁਗੁ ਆਇਆ ਅੰਤਰਿ ਜੋਰੁ ਪਾਇਆ ਜਤੁ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਕਮਾਇ ਜੀਉ॥ [ਆਸਾ ਮ: ੪, ਛੰਤ-੪ ] 
8 ਤ੍ਤੇ ਕਰਮਾ ਬਾਧਤੇ ਦੁਆਪਰਿ ਫਿਰਿ ਅਵਤਾਰ ਕਰਾਵੇ॥ [ਭਾਂਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਵਾਰ ੧-੧੫ ] 
੯ ਦਇਆ ਦੁਆਪੁਰਿ ਅਧੀ ਹੋਈ॥ [ ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹਾ ੪-੮ ] 
7 ਆਸਾ ਬੱਧੇ ਦਾਨੁ ਕਰਾਏ॥ [ਮਾਰੂ ਮ: %, ਸੋਲਹਾ ੪-੯ ] 
੧$ ਰਾਜ ਧਰਮੁ ਕਰਹਿ ਪਰਥਾਏ॥ [ ਮਾਰੂ ਮ: ੧, ਸੋਲਹਾ ੪-੯ ] 
68 ਦੁਆਪੁਰਿ ਦੂਜੈ ਦੁਬਿਧਾ ਹੋਇ॥ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨੇ ਜਾਣਹਿ ਦੋਇ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩-੧ ] 


# ਕਲਜੁਗਿ ਧਰਮ ਕਲਾ ਇਕ ਰਹਾਏ॥ ਇਕ ਪੈਰਿ ਚਲੈ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਵਧਾਏ ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩-੧ ] 
੧ ਤ੍ਰਹਿ ਜੁਗਾਂ ਕੇ ਕਰਮ ਕਰਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸੰਸਾ ਨ ਚੁਕਾਂਵੈ॥ ਫਿਰਿ ਕਲਿਜੁਗਿ ਅੰਦਰਿ ਦੇਹਿ ਧਰਿ ਕਰਮਾ ਅੰਦਰਿ ਫੇਰ 
ਵਸਾਵੈ॥ [ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੧-੧੫ ] 
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ਰੰ 


। 
ਹੂ "- 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩] (੨੮੯੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਕਥਨ ਵਿਚ ਸਿੱਧਾਂਤਕ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਾਰ ਉਤਾਰੇ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਚੀਜ਼ ਨਾਮ ਹੈ। 
ਚਾਰੇ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਵੀ ਏਸੇ ਹੀ ਦਵਾਰਾ ਮੋਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ”, ਕਿਉਂਕਿ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੂਖਮ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਨਿਵਿਰਤੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਜੁਗਾਂ ਤੇ ਜੁਗਾਂਤਰਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਨੂੰ 
ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਾਉਂਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ? । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ “ਧਰਮ” 'ਜੋਰ`” “ਸਤਿ” ਆਦਿਕ 
ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਿਆਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਹ ਆਦਰਸ਼ ਆਪਣੇ ਅਸਲੇ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਉਪਜਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਕਿਸਮ ਕਿਸਮ ਦੇ ਭੂਲੇਵਿਆਂ ਹੇਠ ਭੋਗ ਭੂਗਵਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸੂਚਨਾ-ਕਠੇਪਨਿਖ਼੍ਦ ਵਿਚ ਬੀ ਰਥ ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਆਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਅਲੰਕਾਰ 
ਕੁਛ ਵਿਲੱਖਣ ਹੈ। ਓਥੇ ਰੂਪਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਰਥ ਹੈ, ਆਤਮਾ ਰਥੀ ਹੈ, ਬੁੱਧੀ ਸਾਰਥੀ ਹੈ, ਮਨ ਲਗਾਮ ਹੈ, 
ਇੰਦੀਆਂ ਘੋੜੇ ਹਨ, ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਸੜਕ ਹੈ, ਜਿਸ ਪਰ ਇਹ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਦ ਆਤਮਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਯੁਕਤ ਹੈ ਤਾਂ 
ਭੋਗਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ, ਸਗੇਂ ਸੰਸਾਰ (=ਜਨਮ ਮਰਨ) ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ 
ਆਤਮਾ ਦਾ 'ਵਿਗਯਾਨ” ਸਾਰਥੀ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਪਰਮ ਪਦ ਤੇ ਜਾ ਟਿਕਦਾ ਹੈ। 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਰਥ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਏਸ ਪਾਸੇ ਵਲ ਲਿਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਖਮ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਜੋ ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਵਿਚ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਅਸੰਗ ਹੋਕੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹਟਦੀਆਂ ਤੇ ਚਾਰੇ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹਟਦੀਆਂ। 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਟਾਉਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ (ਹੁਣ ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਚ ਉਹ ਨਹੀਂ' ਜੋ ਤਰੀਕਾ ਕਠ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ;[ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤੂ! 
ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਵਿਚ ਰੰਗਣ ਦਾ ਹੈ। 

“ਬੁਧ ਸਾਹਿਤਯ” ਵਿਚ ਬੀ ਰਥ ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਮਲਿੰਦ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਤੇ ਨਾਗ ਸੇਨ ਦੀ 
ਪ੍ਸ਼ਨੋਤਰੀ ਵਿਚ “ਰਥ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ? ਇਸ ਉਪਰ ਬਹਿਸ ਹੈ। ਇਹ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਏਸ ਸਿੱਟੇ ਪਰ ਪੁੱਜਦੀ ਹੈ ਕਿ 
“ਰਥ” ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਕੁਛ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਫੇਰ ਏਹੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਉਪਰ ਘਟਾਇਆ ਹੈ 
[ ਦੇਖੋ' ੩13੦੩ 27. ਹੁ. ਹੁ. ]। ਏਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨੋਤਰੀ ਵਿਚ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਾਲਾ ਰਥ ਦਾ ਰੂਪਕ ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ। 
ਪਲਾਤੂਸ ਨੇ ਵੀ ਰਥ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਦੇ ਖਿਆਲ ਦੇ ਜ਼ਿਆਦਾ ਨਜ਼ਦੀਕ ਹੈ। ਫਰਕ ਇਤਨਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਪਨਿਸ਼ਦ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਸੜਕ ਉਤੋਂ) ਅਸੰਗ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਲਾਤੂਸ ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਮਨ ਨੂੰ ਸੋਧਣ 
ਦੇ ਉਪਾਉ ਦੱਸਣ ਦਾ ਹੈ। 


ਮ੧ ੧॥ ਸਾਮ ਕਹੈ ਸੇਤੰਬਰੁ ਸੁਆਮੀ ਸਾਮ ਵੇਦ (ਮੁਤਾਬਕ) ਸੇਤੰਬਰ ਸੁਆਮੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ 
ਸਚ ਮਹਿ ਆਫ਼ੈ ਸਾਚਿ ਰਹੇ ॥ ਸਭੁ _| ਹੈ? ਸਦਾ ਸੱਚ ਵਿਚ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਦਾ, (ਉਸ) ਸੱਚ ਵਿਚ (ਜੋ) ਸਰਬ 
ਕੋ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ ॥ ਰਿਗੁ ਕਹੈ | _ਵਯਾਪਕ ਹੈ। (ਰਾਮ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ) ਰਿਗਵੇਦ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਭਰ ਰਿਹਾ 
ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮੁ | ਹਾਂ। ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਾਰੇ) ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਬਲਵਾਨ (ਗਿਣਿਆਂ ਜਾਂਦਾ) 
ਦੇਵਾ ਮਹਿ _ਸੂਰੁ _॥ __ਨਾਇ | ਹੈ। (ਉਸ ਰਾਮ ਦਾ) ਨਾਮ ਲੈਣ ਨਾਲ ਪਾਪ ਝੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਦ (ਐਉਂ 


“ ਜੁਗ ਚਾਰੇ ਨਾਮੁ ਉਤਮੁ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰਿ॥ ਕਲਿ ਮਹਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਤਰਸਿ ਪਾਰਿ॥ 

[ ਗਉੜੀ ਮ: ੩, ਅਸਟ:-੧ ] 
7 ਬਾਸਨਾ ਬਧਾ ਆਵੈ ਜਾਂਵੈ॥ [ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ, ਵਾਰ ੧-੧੫ ] 
ਨ[ੰ ਕਠ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ (ਘੋੜੇ ਰੂਪੀ ਇੰਦੀਆਂ) ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਯ ਰੂਪੀ ਸੜਕ ਤੋਂ ਅਸੰਗ ਕਰਕੇ 
ਮਨ ਵਿਚ ਲਯ ਕਰੇ, ਫੇਰ ਮਨ ਨੂੰ ਬੁਧਿ ਵਿਚ ਲਯ ਕਰੇ। ਏਸ ਤੜ੍ਹਾਂ ਦਰਜੇ ਵਾਰ ਵਧਦੇ ਵਧਦੇ ਆਤਮਾ ਵਿਚ 
ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਵੇ । [ ਦੇਖੋ ਕਠ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਅਧਯਾਯ ੧, ਵੱਲੀ ੩, ਮੌਤ ੧੩.] 
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`੪$% 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩] 


ਲਇਐ ਪਰਾਛਤ ਜਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ 
ਤਉ ਮੋਖੰਤਰੁ ਪਾਹਿ ॥ ਜੁਜ ਮਹਿ 
ਜਾਦਮੁ ਭਇਆ ॥ ਪਾਰਜਾਤੁ ਗੋਪੀ ਲੈ 
ਕੀਆ ॥ ਕਲਿ ਮਹਿ ਬੇਦੁ ਅਕਰਬਣੁ 
ਹੂਆ ਨਾਉ ਖੁਦਾਈ ਅਲਹੁ ਭਇਆ॥ 
ਨੀਲ ਬਸਤੁ ਲੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਰੇ ਤੁਰਕ 
ਪਠਾਣੀ ਅਮਲੁ ਕੀਆ ॥ ਚਾਰੇ ਵੇਦ 
ਹੋਏ ਸਚਿਆਰ ॥ ਪੜਹਿ ਗੁਣਹਿ 
ਤਿਨ ਚਾਰ ਵੀਚਾਰ ॥ ਭਉ ਭਗਤਿ 
ਕਰਿ ਨੀਚੁ ਸਦਾਏ ॥ ਤਉ ਨਾਨਕ 
ਮੋਖੰਤਰੁ ਪਾਏ ॥੨॥ 


(੨੮੯੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 


ਲੋਕ) ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਯਜੁਰਵੇਦ ਵਿਚ (ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੈ) ਕਾਨ੍ਹ (ਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ) ਯਾਦਵ (ਵੰਸ਼ 
ਵਿਚੋਂ) ਸੀ, (ਇਹ ਉਹੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ) ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਚੰਦ੍ਰਾਵਲੀ ਨੂੰ 
ਛਲਿਆ (ਮੋਹਿਆ ਤੇ ਆਪਣੀ) ਗੋਪੀ (ਸਤਿਭਾਮਾ ਵਾਸਤੇ) ਪਾਰਜਾਤ (ਦਾ 
ਦਰਖਤ) ਲੈ ਆਇਆ ਤੇ ਬਿੰਦਾਬਨ ਵਿਚ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣੀਆਂ। ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ 
ਅਥਰਬਣ ਵੇਦ ਦੀ (ਪ੍ਰਸਿੱਧੀ) ਹੋਈ ਹੈ; ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਉਂ ਅੱਲਾਹ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਨੀਲੇ ਰੰਗ ਦੇ ਬਸਤੁ (ਤੋਂ ਬਣੇ ਹੋਏ) ਕਪੜੇ ਪਾਏ ਹੋਏ ਤੁਰਕਾਂ ਤੇ 
ਪਠਾਣਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਚਾਰੇ ਵੇਦ (ਆਪੇ ਆਪਣੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ) ਸੱਚ 
ਹੋਏ ਹਨ, (ਪਰ ਜੇ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਵਿਧਿ ਨਿਸ਼ੇਧ” ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ) ਪੜਦੇ (ਤੇ 
ਇਸ ਵਿਚੋਂ) ਗੁਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਵਰਣ ਵਿਵਸਥਾ ਮੁਤਾਬਿਕ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ 
ਚਾਰ ਵੀਚਾਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ੧ । (ਪ੍ਰੰਤੂ) ਮੁਕਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਤਾਂ (ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ 
ਲੋੜ ਹੈ) ਪਰਮ ਭਗਤਿ ਦੀ (ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਰਣ ਵਿਵਸਥਾ ਦੇ ਕਰਮ 
ਧਰਮ ਛੱਡਕੇ) ਨੀਵਾਂ ਕਹਾਉਣ ਦੀ, ਹੇ ਨਾਨਕ॥ ੨॥ 


ਵੜਾਖਯਾ--ਵਰਣ ਵਿਵਸਥਾ ਦੀ ਜਕੜ ਵਿਚ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਹਿੰਦੂ ਸਮਾਜ ਲਈ ਵੇਦ ਭਾਵੇਂ ਯੱਗ ਹੋਮ ਆਦਿਕ 
ਕਰਮਾਂ ਲਈ ਮੁੱਖ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਪਰ ਵੇਦ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਗਲ ਵਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਹੈ। ਕਈ ਪੁਰਾਤਨ ਲੋਕ ਵੀ ਸਾਮ ਵੇਦ ਨੂੰ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇਂ ਪਰੇ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਮੰਨਦੇ ਸਨ। ਸਾਮ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ 
“ਸਮਾਪਤੀ” ਅਰਥਾਤ ਜੋ “ਕਰਮ' ਨੂੰ ਸਮਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਨ ਤੇ ਉਪਾਸਨਾ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ ਪੁਤਿਪਾਦਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਈ 
ਨਵੀਨ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਵੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ “ਸਾਮ ਵੇਦ ਦਾ ਮੁੱਖ ਵਿਸ਼ਯ ਉਪਾਸਨਾ ਕਾਂਡ ਹੈ ਕੰ । 

ਸਾਮ ਵੇਦ ਨੰਤੂੰ ਦੀ ਮੁਖ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਦਾ ਨਾਮ ਛਾਂਦੋਗਜ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਮ ਵੇਦ ਦੇ ਛਾਂਦੋਗਯ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੇ 
ਅਰਣਯਕ ਭਾਗ ਦਾ ਇਕ ਅੰਸ਼ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸ੍ਹੇਤਕੇਤੂ ਨਾਮ ਦੇ ਰਿਸ਼ੀ-ਪੁਤ੍ਰ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਪਿਤਾ ਉਦਾਲਕ (=ਸੇਤੰਬਰ 


ਸ੍ਰਾਮੀ) ਵਲੋਂ ਸਾੱਚ ਬਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ $$ 1 


“ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਆਦਿ।ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਚੰਗੀ ਵੀਚਾਰ ਜੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਨੂੰ ਯੱਗ ਆਦਿ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਪ੍੍‌ਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਨੂੰ ਘ, ਗੇ, ਸਧਜਿ ਕਸਗਿ ਸਸਧਧਜਿ ਜਿ ਜਸ: [ ਸੰਧਯਾ ਦਰਪਣ, ਸਫ਼ਾ ੧੦੦ 

$ ਸਾਮ ਵੇਦ ਸੰਹਿਤਾ ਭਾਸ਼ਾ ਭਾਸ਼ ਸੀ ਪੰਡਤ ਜੈ ਦੇਵ ਸ਼ਰਮਾ, ਸਫਾ ੧੬। 

੧7 ਵੇਦ ਪਦ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਮੰਤ੍ਰ ਭਾਗ, ਬ੍ਰਹਮਣ ਤੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਤੋਂ ਹੈ। ਵੇਦ ਨੂੰ ਨਿਰੀ “ਮੰਤ ਸੰਹਿਤਾ” 


ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਨਵੀਨ ਪਰਿਪਾਟੀ ਹੈ। 


68 7?:= ਗ&2: ੮੩੮ ੪੩੩ ੨੮ ਸ੫2ਟ॥੮, 336੬੧ 3॥ 72011. ੧੬੧੧੬॥0੭੬2ਟ ੮੧੧੨੮ ੩1] ੪3੩੮ 
240€ ੧੮112716੩ 33੧੬ 37) ੮2੫੮1੧/ 2੬੧੬॥੫੭੦੩2ਟ ੮੮ ੮20੮1: ੩੨੧ ੩੬12 ੩੬ ੦੧੧੦, 90%€੮ 


੩੮੮0 1 ੧੦੫ ੩੮੬ ੮1੩੮. 


(5੫੩02 & ਮੈ.ਸ. ੯੬੨੮੩ ੮॥੬ ॥੦੨੮23੬ ੦੬ ੮੧੩॥੧੦੪੧੩੩, 8੦੦ ੯੪7 .] 

ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ ਇਸ ਛਾਂਦਗਯ ਮੌਤ ਦਾ ਇਹ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ:- 

ਹੈ ਪ੍ਰਿਯ ਪੁਤ੍ਰ ਜਿਸ ਤਰਹ ਉਹ _ਸਤਯਵਾਦੀ ਉਸ ਪ੍ਰੀਖਯਾ ਮੇਂ ਨਹੀਂ ਜਲਤਾ ਹੈ, ਉਸੀ ਤਰਹ ਬ੍ਹਮਨਿਸ਼ਟ ਸਤਯਵਾਦੀ 
ਪੁਰਸ਼ ਸੰਸਾਰ ਵਿਖੇ ਦੁਖੋਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਤਪਾਯਮਾਨ ਹੋਤਾ ਹੈ। ਔਰ ਜੋ ਯਿਹ ਸਤਯ ਵਜਾਪਕ ਆਤਮਾ ਹੈ ਵਹ ਵੁਹ _ਸਭ 
ਜਗਤ ਹੈ ਔਰ ਵਹੀ ਤੇਰਾ ਆਤਮਾ ਹੈ, ਵਹੀ ਸੱਤ ਹੈ, ਹੇ ਸ਼ਹੇਤ ਕੇਤੂ ਵਹੀ ਤੂ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਸ ਆਪਨੇ ਪਿਤਾ ਕੇ 
ਉਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੋ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਮਝਤਾ ਭਯਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਮਝਤਾ ਭਯਾ। 'ਛਾਂਦੋਗਯ ਉਪਨਿਸ਼ਦ, ਉਤ੍ਰਾਰਧ 


੬.੧੬.ਟੀਕਾ ਜ਼ਾਲਮ ਸਿੰਹ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩] (ਰੀ) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 


ਰਿਗ ਵੇਦ ਬਾਸ਼ਤ ਭੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਗਲ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਖਾਲਾਂ 
ਨਹੀਂ। ਪੁਰਾਤਨਾਂ ਨੇ ਰਿਗ ਦੇ ਅਰਥ ਹੀ ਐਉਂ ਕੀਤੇ ਹਨ: ('ਰਿਕ੍” ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਯੁਤਪਤਿ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਕਿਸੀ ਦੇਵਤਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਯਾਂ ਸਾਧਨ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੀ ਪੂਜਾ ਜਾਂ ਪੁਸੰਸਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਰ੍ਿਕ੍੯ ਹੈ)। 

ਭਗਤਾਂ ਲਈ ਰਿਗ ਵੇਦ ਦੀ ਹਰ ਇਕ ਰਿਚ (ਮੰਤ੍ਰ) ਵਿਚ ਰਾਮ ਹੀ ਭਰਪੂਰ ਹੈ 'ਮੁਕਤਿਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ” ਵਿਦ 
ਖ਼ੂਦ ਸਰੀ ਰਾਮ ਜੀ ਨੇ ਹਨੂਮਾਨ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 'ਰਿਗ ਵੇਦ ਦੀਆੰ ੨੧ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਨ, ਯਜੂਰ ਵੇਦ ਦੀਆਂ ੧੦੯ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਨ 
ਸਾਮ ਵੇਦ ਦੀਆਂ ੧੦੦੦ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਨ। ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਦੀਆਂ ੫੦ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਨ, ਹਰ ਇਕ ਸ਼ਾਖ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਇਟ 
ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਰਿਚ (ਰਿਗ ਵੇਦ ਦਾ ਮੰਤਰ) ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹੇਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਸਾਯੂਜ 
ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ ਜੇ ਮੁਨੀਆਂ ਲਈ ਵੀ ਦੁਰਲਭ ਹੈ ੧ “ ਸੋ ਇਹ ਉਪਨਿਖਦ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਜੀ ਹਰ ਇਕ 
ਰਿਚ ਵਿਚ ਆਪਾਂ ਭਰਪੂਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਯਜੁਰ ਵੇਦ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੀ ਪੁਸਤਕ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਭਾਗ ਵੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਜ਼ਿਕਰ - 
ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ। 'ਗ੍ਰਿਸ਼ਨ ਯਜੁਰ ਵੇਦ ` ਦੀ ਨਾਰਾਯਣ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿਚ ਸਾਫ ਕਿਹਾ ਹੈ:- 

ਅਰਥਾਤ-ਦੇਵਕੀ ਦਾ ਪੂਤ੍ਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੈ, ਮਧੁਸੂਦਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੈ ]। 

ਫੇਰ, 'ਕਲਿ ਸੰਤਰਣ ਉਪਨਿਸ਼ਦ” ਵਿਚ ਰਾਮ ਅਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਇਹ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਯਜੁਰ ਵੇਦ ਦੀ ਹੈ। ਜ਼ਿਕਰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ:-ਦ੍ਰਾਪਰ ਦੇ ਮੁੱਕਣ ਉੱਪਰ ਨਾਰਦ ਬ੍ਰਹਮਾ ਕੋਲ ਗਿਆ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਏਸ ਤਰਾਂ 
ਆਖਿਆ:-ਹੇ ਭਗਵਨ ਮੈਂ ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਪਰ ਰਟਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ “ਕਲਿ!” ਨੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾਰ ਉਤਰਾਂਗਾ? ਤਦ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਤੂੰ ਠੀਕ ਪੁੱਛਿਆ ਹੈ, ਏਸ ਗਾਲ ਨੂੰ ਸੁਣ ਜੋ ਸਾਰੇ ਵੇਦਾਂ ਨੇ ਲੂਕਾ ਕੇ ਰੱਖੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਨ 
ਤੂੰ ਕਲਿ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਂਤਰੇਂਗਾ। ਨਾਰਾਯਣ ਜੋ “ਭਗਵਾਨ” ਹੈ ਜੋ “ਆਦਿ ਪੁਰਸ਼” ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਮਾਤ੍ਹ 
ਨਾਲ ਕਲਿ ਦਾ ਅਸਰ ਉਤਰ ਜਾਏਗਾ ਕੰ _। ਫੇਰ ਨਾਰਦ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ, ਉਹ ਕਿਹੜਾ ਨਾਮ ਹੈ? ਹਿਰਣਯ 
ਗਰਭ (ਬ੍ਹਮਾਂ) ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ:- 

“ਹਫੇ ਰਾਂਮ ਹਰੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਹਰੇ ਹਰੇ। ਹਰੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਣ ਹਰੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਣ ਕ੍ਰਿਸ਼ਣ ਕ੍ਰਿਸ਼ਣ ਹਰੇ ਹਰੇ। 

[ ਕਲਿ ਸੰਤਰਣ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਕ੍ਰਿਸ਼ਣ ਯਜੁਰ ਵੇਦ ਵੰ'। 

ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਹਨੂਮਾਨ, ਸ਼ਤ੍ਰ ਘਨ, ਭਰਤ ਆਦਿ ਨਾਮ ਵੀ ਆਏ ਹਨ। ਦੇਖੋ ਤਾਰ ਸਾਰ ਉਪਨਿਸ਼ਦ । 
ਜਨਕ (ਜੇ ਰਾਮਚੰਦ੍ਰ ਜੀ ਦਾ ਸਹੁਰਾ ਸੀ ਅਤੇ ਜੋ ਵਿਦੇਹ ਦਾ ਰਾਂਜਾ ਸੀ) ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਬਹੁਤ ਕਰਕੇ ਵੇਦ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਭਾਗ 
ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਸ਼ਤਪਥ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪ੍ਰ । 

ਵੇਦ ਵਿਚ ਰਾਮ ਆਦਿਕ ਦੇ ਨਾਮ ਲਈ ਹੋਰ ਦੇਖੋ, ਰਾਮ ਰਹਸਯ ਉਪਨਿਸ਼ਦ, ਰਾਮ ਤਾਪਿਂਨੇ 
ਉਪਨਿਸ਼ਦ । ਸੀਤਾ ਦਸ਼ਰਥ ਆਦਿ ਦੇ ਨਾਮ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੰਡਤ ਜਵਾਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਦਾ ਰਿਗਵੇਦ ੩, ੮੯, ਮਤ 
੫੭੮੬, ੨-੧ ੧੩-੪। ਵੇਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਦਿਕ ਤੇ ਹੋਰ ਅਵਤਾਰ ਸਿਧੀ ਦੀਆਂ 


" _ਤਰੂਕੁ ਯਦਸ਼ੰਜੇ ਹਯੁਹਧਜੈ ਕਯਧ ਟੇਕ ਕਿਐਬ: ( ਸੰਧਯਾ ਦਰਪਣ, ਸਫ਼ਾ ੧੦੦ 

1 ਗ਼ਸਸੇਕਸ਼੍ਧੇ ਸਯ਼ੂ ਧਠਜੇ ਮੜਿਜੀ ਸਧਿ॥੧੪॥ ਸਸਜਗਧੂਤਧਧਠਕੀ' ਗਯੋਜਿ ਸੂਜਿਟ੍ਰਜੋਮਸ੍॥ 

ਨੂੰ ਦੇਵਕੀ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। ਮਧੁਸੂਦਨ=ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। 

(ਮਗਕਜ ਯਠਿ੍‌ ਬੂਝਬਟ ਗ਼ਗਧਗਟਧ, ਜਸੀਯੁਟਗ ਸਕੇਗ ਜਿਸੁੰਜ ਕਜਿਮੇਕਿਜ॥ [ ਜਿਬ੍ਰੰਜ= ਧੁਲ ਜਾਣਾ । 
੧ ਜੁਲੀਅਤ ਐਂਗਲਿੰਗ ਦੇ “ਸ਼ਤਪਥ” ਦੇ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਤਰਜਮੇ ਦੇ ਇਹ ਸਫੇ ਹਨ:- 


1£੩੮੯ ੪. ੩੦੦੩ ਓ&, 6੦, 3232, 2742, 335. 
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ਨੂੰ ਉਇ 
ਲ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩) (੨੮੯੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 
ਯੁਕਤੀਆਂ ਲਈ ਦੇਖੋ ਪੰਡਿਤ ਜਵਾਲਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਕ੍ਰਿਤ “ਦਯਾ ਨੰਦ ਤਿਮਿਰ ਭਾਸਕਰ” ਸਪਤਮ ਉਲਾਸ ਸਫਾ ੧੬੩-੧੭੩। 
ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਨੂੰ ਕਲਿਯੁਗ ਦਾ ਵੇਦ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਵੇਦ ਸਭ ਤੋਂ ਪਿਛੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨ ਵੇਦ ਹੀ 
ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੈਸੀ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਜੈਸੀ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਤਿੰਨਾਂ ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ 
ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਸ ਦੀ ਕਾਫੀ ਨਿੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਇਸ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਨੀਵਾਂ ਗਿਣਿਆਂ ਹੈ”। ਕਈਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਕੁਛ 
ਆਭਿਚਾਰਿਕ ਮੰਤ੍ਰ ੧ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹੱਤਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਾਪੀਆਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆਂ ਹੈ ] । ਖੁਦ ਉਪਨਿਸ਼ਦਾਂ ਵਿਚ ਵੀ 
ਏਸ ਲਈ ਨਯੂਨਤਾ ਦੇ ਪਦ ਵਰਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਦੀ ਸ਼ਾਕੀ ਤਿੰਨਾਂ ਵੇਦਾਂ ਦੀ ਪੂਛ ਵਿਚ ਸਿਥਿਤੀ ਗਿੜੀ ਹੈਨੂੰ । 
ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮਤ ਨਾਲ ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਦਾ ਤਅੱਲਕ ਬਹੁਤ ਮੁੱਦਤ ਤੋਂ ਗਿਣਿਆ ਜਾਂ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਦਾਯੂਨੀ ਨੇ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ, “ਏਸ ਸਾਲ (੯੮੩ ਹਿਜ਼ਰੀ) ਦੱਖਣ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਸ਼ੇਖ ਭਾਵਨ ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਆਇਆ ਅਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣ ਗਿਆ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਕਬਰ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਅਥਰਵਨ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਲਈ 
ਹੁਕਮ ਦਿਤਾ। ਇਸ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਧਰਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਇਸਲਾਮ ਦੇ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਅਨੁਵਾਦ ਦੇ 
ਵਕਤ ਐਸੇ ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹਿੱਸੇ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਆਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ੇਖ ਭਾਵਨ ਜੈਸੇ ਪੰਡਤ ਵੀ ਮਤਲਬ ਸਪਸ਼ਟ ਨਾ 
ਕਰ ਸਕੇ। ਅਸਾਂ ਇਹ ਗਲ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਕਹੀ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸ਼ੇਖ ਫ਼ੈਜ਼ੀ ਅਰ ਹਾਜੀ ਇਬਰਾਹੀਮ ਨੂੰ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ 
ਲਈ ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ। ਹਾਜੀ ਇਬਰਾਹੀਮ ਨੇ ਇੱਛਾ ਰਹਨੇ ਪਰ ਭੀ ਕੁਛ ਨਾ ਲਿਖਿਆ। ਅਥਰਵਨ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ 
ਇਕ ਜਗ੍ਹਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਏਸ ਗ੍ਰੰਥ ਦਾ ਕੋਈਂ ਨਾ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਨਾਂ ਪੜ੍ਹਨੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਭੀ ਰਖਯਾ ਨ ਪਾਏਗਾ। ਏਸ 
ਹਿੱਸੇ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ “ਲਾ” ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਕੁਰਾਨ ਦੇ ਕਹੇ ਅਲਾਹ, ਇਲਾਹ ਇਤਯਾਦਿ ਜੈਸਾ ਹੈ ੧੧ । 
ਸ਼ੇਖ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਪਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਹਰਾਇਆ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਇਸਲਾਮ ਦਾ ਮਜ਼ਹਬ ਕਬੂਲਣ ਲਈ ਤਯਾਰ 
ਹੋ ਗਏ ਸਨ। [ ਮੁੰਤਖਿੱਬੂਲ ਤਵਾਰੀਖ, ੨, ੨੧੨.) 


ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਤੇ ਜ਼ੈਂਦ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਆਪਸ ਵਿਚ ਮਿਲਦੇ ਜੁਲਦੇ ਹੋਣ ਲਈ ਦੇਖੋ ੧੫੦5 £55੩੯5 0੧੧ 
ਹਦ ੮3515 7. 3 2. ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਦੀ ਇਕ ਲੋਪ ਹੋ ਚੁਕੀ 'ਭ੍ਰਿਗੂ ਸੰਹਿਤਾ" ਦਾ ਤਅੱਲੂਕ ਪਾਰਸੀਆਂ ਦੀ ਧਰਮ 
ਪੁਸਤਕ 'ਜੈਂਦ ਅਵਸਥਾ? ਨਾਲ ਤੇ ਫੇਰ 'ਜ਼ੇਂਦ ਅਵਸਥਾ” ਦਾ ਤਅੱਲਕ ਕੁਰਾਨ ਨਾਲ ਭੀ ਹੈ। ਏਸ ਬਹਿਸ ਲਈ ਦੇਖੋ 
ਪੁਸਤਕ ਐਥੀਕਲ ਕਨਸੈਪਸ਼ਨ ਔਫ ਦੀ ਗਾਥਾ-ਜੇ.ਐਮ.ਚੈਟਰ ਜੀ । 


ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਵਿਚ ਕਈ ਗਲਾਂ ਐਸੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਵਿਰੁੱਧ ਹਨ। ਇਸ 


"੧੧੧੦  3॥੬੩੧3੦੮3੮੯ ੦2 ੮੬ &੮ਸ੩2੧੯੩7 23੩  ੩੮੩੮੬੨ _ ੦੦੮2ਟ3੧1੮ ੩੮ 
2੭੩੩੮੨. 372, 29, 30, 22. 1੩3੦੦%3੬7੨ ੨77੧] 

1 ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ ਵਾਲੇ ਮੌੜ੍ਹ। 

$ 3੩8੦ ੧. 2393, ੦੫੮੩ 1200 ੮੩੮ 2੬੦੮3੮੬੩ ੩ ੧੩੩੧3 37ਟ੩੮੩੮2੦੦॥ 
£2੮੧॥ _ ੯੧੧੩ _ %੮॥੨2੧੩੨ _ ੧੩੧੩ _ਕ੩ ੦2੬ ੮£ ੮੦ ੩੩੦੬0 _ਸ#333੩ ੮੦£ 
3੩੪੨੩੭1:੩. [7636=ਮ 

$ ਯਧਕੀੜ੍ਹ ਹਸ: ਧੂਦਨੇ ਹਜਿਏ॥ __[ਤੈ: ਉ: ਰ 

#ਖਿਦਾ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਖ਼ੁਦਆ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਆਯਾ ਹੈ। ਪਰ 'ਖ਼ੁਦ" ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ “ਸੂਯ” ਤੋਂ ਬਣਿਆ 
ਹੈ। ਈਰਾਨੀਆਂ ਦਾ ਈਸ਼ੂਰੀ ਨਾਮ ਖ਼ੁਦਾ ਸੀ ਜੋ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਮੂਲਕ ਸੀ, ਅਰਬ ਵਾਲਿਆਂ ਜਦ ਈਰਾਨ ਮੁਸਲਮਾਨ 
ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਨਾਮ ਅੱਲਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਓਥੋਂ ਇਹ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਆਇਆ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩] (੮੫੮੬ ਚੀ [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 


ਮੁਤਾਬਿਕ ਵਿਧਵਾ ਵਿਵਾਹ ਅਤੇ ਇਕ ਪਤੀ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਹੋਰ ਪਤੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਦੀ ਲਿਖਤ ਮੌਜੂਦ ਹੈ, ਦੇਖ 
ਅਥਰਵ ਵੇਦ ੯, ੫, ੨੭-੨੮। 
ਇਕ ਗਲ ਹੋਰ ਹੈ ਜੋ ਵਿਚਾਰ ਗੋਚਰੀ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਟੀਕਾ-ਕਾਰਾਂ ਨੇ ਚਾਰਾਂ ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਨਿ; 
ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਚਾਰ ਮੁਖ਼ਤਲਿਫ ਜੁੱਗਾਂ ਦੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਵਜਕਤੀਆਂ ਤੇ ਉਹਨਾ 
ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਵਖੇ ਵਖ ਧਰਮ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜ੍ਹਤਾ ਪਿਛਲੇ ਸਲੋਕ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਜ 
“ਸਤਿਜੁਗ ਰਥ ਸੰਤੋਖ ਕਾ! ਆਦਿਕ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਸੰਪਰਦਾਈ ਅਰਥ” ਵੀ ਏਸੇ ਖਿਆਲ ਵਲ ਝੁਕਦੇ ਹਨ। 
ਕਈ ਗਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਖਿਆਲ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਆਏ ਰੰਗਾਂ ਕਰਕੇ, ਜੁਗਾਂ ਤੇ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਰੰਗਾਂ ਵਲ ਗਿਆ ਹੈ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਕਥਨ ਵੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਥਾਵੇਂ ਰੰਗਾਂ ਬਾਸ਼ਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ:- 
ਬਗਾ ਰਤਾ ਪੀਅਲਾ ਕਾਲਾ ਬੇਦਾ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ [ਮਾਝ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧ ) 
ਰੰਗਾਂ ਬਾਬਤ ਅਨੇਕ ਮਤ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਮਸੂਹਰ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਨ- 
ਸਤਿਜੁਗ ਸ਼ੁਕਲ, ਤ੍ਰੇਤਾ ਰਕਤ, ਦੁਆਪਰ ਪੀਤ, ਕਲਿਜੁਗ ਨੀਲ, ਇਹ “ਸਾਰ ਗੀਤਾ” ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਹੈ। ਏਸ 
ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਕ ਥਾਵੇਂ ਰਿਗ ਵੇਦ ਦਾ ਨੀਲ ਵਰਣ ਕਿਹਾ ਹੈ ਅਰ ਯਜੁਰ ਵੇਦ ਦਾ ਪੀਤ ਪਰ ਦੂਜੀ ਥਾਵੇਂ ਹਿਸਾਲ 
ਨਾਲ ਰਿਗ ਦਾ ਨੀਲ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਅਰ ਯਜੁਰ ਦਾ ਸੁਕਲ (ਚਿੱਟਾ)। ਅਸਲ ਵਿਚ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਰੰਗ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਉਤਪਤੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਹੈ। ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਬਾਬਤ ਮੰਨੂੰ (੧-੨੩) ਵਿਚ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ: “ਯਗ ਆਦਿਕ 
ਕੀ ਸਿਧੀ ਕੇ ਲੀਏ ਉਨ੍ਹੋਂ ਨੇ ਅਗਨੀ ਸੇ ਰਿਗ ਵੇਦ, ਵਾਯੂ ਸੇ ਯਜੁਰ ਵੇਦ ਔਰ ਸੂਰਯ ਸੇ ਸਾਮ ਵੇਦ ਉਧ੍ਰਿਤ ਕੀਆ। ਇਸ 
ਕਬਨੀ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਰੰਗਾਂ ਬਾਬਤ ਮਤ ਭੇਦ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਭੀ ਇਹੋ ਵੰਡ ਜ਼ਿਆਦਾ ਮੁਨਾਸਬ ਮਲੂਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਸਾਮਵੇਦ (ਬੱਗਾ=) ਚਿੱਟਾ, ਰਿਗ (ਰਤਾ=) ਲਾਲ, ਯਜੁਰ (ਪੀਅਲਾ=) ਪੀਲਾ। 
ਹੁਣ ਤਕ ਦੀ ਕੀਤੀ ਖੋਜ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਮੁੱਖ ਅਰਥ ਉਹੇ ਹੀ ਹਨ ਜੋ ਪਿਛੇ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। ਬਾਕੀ 
ਗਾਲਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਕਾਵਯ ਰਸ ਦੀ ਗੁੱਝੀ ਰਮਜ਼ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਹਨ। ਕਾਵਯ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਜਾਚੀਏ ਤਾਂ 'ਸਾਮ ਕਟੇ 
ਸੇਤੰਬਰ ਸੁਆਮੀ ' ਵਿਚ ਕੇਵਲ “ਸ' ਅਖਰ ਦਾ ਅਨੁਪਾਸ (੩111੯੬੩੮100) ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਸਾਮ ਵੇਦ ਦਾ ਸੰਬੰਧ 
ਜੇ ਚਿਟੇ ਰੰਗ ਨਾਲ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਭੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਗੋਂਦ ਵਿਚੋਂ ਝਲਕਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਹੋਰ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਸਾਮ ਵੇਦ ਦੀ ਸਫੈਦੀ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਛੰਦ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਰਚਿਆ ਹੈ। ਕੇਸ਼ੋ ਦਾਸ ਨੇ 
ਭਾਰਦ੍ਰਾਜ ਬੁੱਢੇ _ਰਿਸ਼ੀ _ਦੀਆਂ ਚਿੱਟੀਆਂ ਭੌਹਾਂ ਨੂੰ _ਸਾਮਵੇਦ _ਦੇ (ਸਫੈਦ) _ਮੰਤ੍ਰਾਂ _ਨਾਲ 
“ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਦੇ ਹਨ-“(ਸਤਿਜੁਗ ਦਾ) ਸਾਮਵੇਦ (ਹੈ ਜੋ) ਸ੍ਹਾਮੀ ਨੂੰ ਸੇਤੰਬਰ (ਹੰਸ ਅਵਤਾਰ 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਓਦੋਂ) ਸਭ ਕੋਈ ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਹੇ ਨਾਨਕ (ਤ੍ਰੇਤੇ ਜੁਰ 
ਦਾ ਵੇਦ) ਰਿਗ ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਹਾਮੀ ਨੂੰ ਭਰਪੂਰ ਦੱਸਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਰਾਮ ਸੀ ਤੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ (ਸੂਰਨ 
ਸਮਾਨ) ਸੀ, (ਉਹ) ਨਾਮ ਲੈਣ ਨਾਲ ਪਾਪ ਝੜਦੇ ਸਨ, (ਤਦ ਲੋਕੀਂ) ਅੰਦਰ (ਹੀ) ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਹੇ 
ਨਾਨਕ (ਦੁਆਪਰ ਜੁਗ ਦਾ ਵੇਦ ਹੈ) ਯਜੁਰ (ਉਸ ਜੁਗ) ਵਿਚ ਯਾਦਵ ਕੁਲ ਵਾਲਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਪ੍ਰਸਿਧ ਨਾਮ ਕਾਨ 
ਹੋਇਆ, (ਜਿਸ ਨੇ) ਚੰਦ੍ਰਾਵਲਿ ਜੋਰ ਨਾਲ ਛਲੀ ਤੇ ਪਾਰਜਾਤ (ਬ੍ਰਿਛ ਆਪਣੀ) ਗੋਪੀ ਵਾਸਤੇ ਲੈ ਆਇਆ ਤੇ 
ਬ੍ਰਿੰਦਾਬਨ ਵਿਚ ਰੰਗ ਰਲੀਆਂ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਵੇਦ ਅਥਰਬਣ ਹੋਇਆ ਤੇ (ਖ਼ੁਦਾਈ) ਸ੍ਹਾਮੀ ਦਾ ਨਾਉ 


ਅੱਲਾ ਪੈ ਗਿਆ। ਤੁਰਕਾਂ ਤੇ ਪਠਾਣਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਨੀਲੇ ਬਸਤ੍ਰ ਲੈਕੇ (ਕਪੜੇ) ਬਣਵਾਕੇ ਪਹਿਨੇ 
ਹੋਏ ਹਨ। `` (ਅ) ਸੰਪਰਦਾਈ ਗਯਾਨੀ “ਕਹੈ” ਦਾ ਅਰਥ “ਕੋਈ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ” ਕਰਕੇ ਬੀ ਅਰਥ ਢੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
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ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩] (੨੯੦੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 
ਉਪਮਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ"। 

ਮੀਮਾਂਸਿਕ ਖਿਆਲਾਂ ਮੂਜਬ ਸਾਮਵੇਦ ਇਕ ਪੁਸਤਕ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਆਪਣੇ ਮੰਤ੍ਰਾਤਮਿਕ ਦੇਵਤੇ ਦਾ 'ਸ਼ਬਦ 
ਸਰੂਪ” ਹੈ। ਏਸ ਵੇਦ ਦੇ ਮੰਤ੍ਰ ਚਿੱਟੇ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਸਾਮਦੇਵ ਦੇਵਤਾ ਆਪ ਵੀ ਸੇਤੰਬਰ ਸੁਆਮੀ ਹੈ। ਸ਼ੈਵ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਸਾਮ ਵੇਦ ਸ਼ਿਵਜੀ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੈ। ਸ੍ਹੇਤਾਂਬਰ ੧ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਸ਼ਿਵ ਬੀ ਹੈ। [ ਦੇਖੋ ਹਿੰਦੀ ਸ਼ਬਦ ਸਾਗਰ ] । 
ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਚਿਟਿਆਈ ਦੀਆਂ ਹੀ ਸੂਚਕ ਹਨ। ਸੱਚ ਵੀ ਚਿੱਟਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਮ ਵੇਦ ਵਿਚ 
ਆਏ “ਸੱਚ' ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਸ੍ਹੇਤਕੇਤੂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਸੱਚ ਦੀ ਵਿਦਯਾ ਨੂੰ 
ਸ਼ੂਤਕੇਤੂ ਨੇ ਰਾਜ ਰਿਸ਼ੀ ਜਨਕ ਪਾਸੋਂ ਜਾਕੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਪਰ ਏਸ ਸਾਰੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਆਸ਼ਾ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ ਖੰਡਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਵੇਦ ਬਹੁਤ ਵਡੀ ਚੀਜ਼ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਵੇਦਾਂ ਬਾਬਤ ਕੁਛ ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਗੀਤਾ 
ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ:“ਹੇ ਅਰਜਨ, ਵੇਦ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੋ ਜਾ, ਸਭ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋਂ 
ਭਰੇ ਹੋਏ ਜਲ ਨਾਲ ਜਿਤਨਾ ਕੁ ਪਾਣੀ ਲੈਣ (ਜਾਂ ਪੀਣ) ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ਉਤਨਾਂ ਕੁ ਹੀ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਾਰੇ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਮੱਧ ਨਾਲ 
ਗਯਾਨਵਾਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। `` ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਹੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। 


ਵਾਚਿਆ ਜਿਤ ਮਿਲਿਐ ਖਸਮ _|_ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੇ (ਮੈਨੂੰ) ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਕੇ 
ਸਮਾਲਿਆ ॥ ਜਿਨਿ ਕਰਿ ਉਪਦੇਸੁ | _ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਸੁਰਮਾ ਦਿੱਤਾ, (ਜਿਸ ਗਜਾਨ ਸੁਰਮੇ ਦੀ ਤੁਫੈਲ ਮੈਂ) ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਦੀਆ ਇਨੀ ਨੇਤ੍ਰੀ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਜਗਤ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ। (ਤਾਂ ਅਗਯਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਹੇਰ 
ਜਗਤੁ ਨਿਹਾਲਿਆ ॥ ਖਸਮੁ ਛੋਡਿ _| ਦਾ ਹੋਰ ਦਿੱਸਦਾ ਸੀ, ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਈ, ਫਿਰ ਸ਼ੋਕ ਆਇਆ ਅਗਯਾਨ 
ਦੂਜੈ ਲਗੇ ਡੂਬੇ ਸੇ ਵਣਜਾਰਿਆ ॥ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲੇ) ਵਪਾਰੀਆਂ (ਤੇ ਕਿ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਦੂਜੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ ਬੋਹਿਬਾ ਵਿਰਲੈ ਕਿਨੈ | (ਪਾਸੇ) ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹ (ਨਿਸ਼ਚੇ) ਡੁਬ ਰਹੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵੀਂਚਾਰਿਆ ॥ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪਾਰਿ | ਤੂਬਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸ਼ੀ ਤਾਰਨਹਾਰ) ਜਹਾਜ਼ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੀ ਹੈ, (ਇਹ ਗੱਲ) ਕਿਸੇ 
ਉਤਾਰਿਆ ॥੧੩॥ ਵਿਰਲੇਹੀ ਵੀਚਾਰੀ ਹੈ। (ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਲੈ ਲਈ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਪਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ 
॥ ੧੨॥ 


“ ਭ੍ਰਿਕੁਟੀ ਵਿਰਾਜਤ ਸ੍ਹੇਤ ਮਾਨਹੁ ਮੰਤ੍ਰ ਅਦਭੁਤ ਸਾਮ ਕੇ। 
ਜਿਨ ਕੇ ਵਿਲੋਕਤ ਹੀ ਬਿਲਾਤ ਅਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਮੁਕ ਕਾਮ ਕੇ। 

1 ਦੇਖੋ ਚੰਡੀ ਸਪੂਸ਼ਤੀ ਪ੍ਰਥਮ ਮੱਧਮ ਉੱਤਮ ਤੀਨ ਚਰਿੱਤ੍। ਇਸ ਮੁਤਾਬਿਕ ਸਾਮ ਵੇਦ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ 
ਸ਼ਿਵ ਨਾਲ, ਯਜਰ ਦੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨਾਲ ਤੇ ਰਿਗ ਦੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨਾਲ ਹੇ। 

][ ਗਕਾਨ ਅੰਜਨ ਨਾਲ ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:-ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ ਗੁਰਿ ਦੀਆ ਅਗਿਆਨ ਅੰਧੇਰ 
ਬ਼ਿਨਾਸੁ॥ [ ਗਉੜੀ ਸੁਖਮਨੀ, ੨੩ ਸਲੋਕ ] । ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਿਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ- 
ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝਿਆ ਜਾ ਵੇਖਿਆ ਹਰਿ ਇਕੁ ਹੈ ਹਰਿ ਬਿਨ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ॥ [ਅਨੰਦ ੩੬ ]। 
ਪੁਨਾ:-ਏਹੁ ਵਿਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ॥[ ਅਨੰਦ-੩੬ )। 
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੨ 
ਆ ਆ 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੩] (੨੯੦੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 
ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ ਆਏ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋਂ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਤੇ 
ਫੇਰ ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਮਤਿ ਕਹੇ, ਫੇਰ ਦੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਤੇ ਫੇਰ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮਤਿ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ, ਅਖੀਰ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਯਾ:- 
ਭਾਉ ਭਗਤਿ ਕਰਿ ਨੀਚੁ ਸਦਾਏ॥ ਤਉਂ ਨਾਨਕ ਮੋਖੰਤਰੁ ਪਾਏ॥ ੨॥ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਮੋਖ ਪਾਉਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ 'ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਹੈ, ਪਿਛਲੇ ਤਰੀਕੇ ਠੀਕ ਨਹੀਂ 
ਬੈਨਦੇ। ਇਹ ਵਾਕ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ “ਖਸਮੁ ਛੌਡ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਡੁਬੇਂ ਸੇ ਵਣਜਾਰਿਆ” ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਤੇ, ਜੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਕਹੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਕਾਂਖਯਾ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ “ਖਸਮੁ” ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਲਗੇ? ਭਗਤੀ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ? ਇਸ ਦਾ ਹੱਲ ਬਾਕੀ 
ਦੀ ਪਉੜੀ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਖਸਮ ਦੀ ਸਮ੍ਹਾਲ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਿਆਨ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਹਾਜ਼ ਵਾਂਝੂ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ 
ਪਾਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਸਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਮਨ ਤਿਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਣਨ ਲਈ ਕਿ ਕਾਮਯਾਬ ਰਸਤਾ ਤੇ ਕਲਿਯੁਗ 
ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਰਸਤਾ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਜਿਸ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ “ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਰਸਤਾ ਹੈ' ਸ਼ੀ 
ਦੱਸਿਆ। ਹੁਣ `ਭਾਉ ਭਗਤੀ? ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਇਸ ਗਲ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ, ਉਹ ਲੋੜ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚੋਂ ਪਈ ਪੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਭਾਉ ਭਗਤੀ ਗੁਰੂ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਆਪੇ ਵਿਚ ਐਉ' ਆ 
ਜੁੜੇ। ਰ 
ਨਿਰੁਗੂ-ਮੇਰੁ ਸਰੀਰ ਕਾ-ਸਰੀਰ ਕਾ ਮੇਰੁ, ਸਰੀਰ ਦਾ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ, ਭਾਵ ਜੀਵ। 
ਰਥੁ-ਸ਼ਹਿਲ ਵਰਗੀ ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਸੁਹਣੀ ਇਕ ਸਵਾਰੀ ਦੀ ਗੱਡੀ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ। 
ਰਥਵਾਹੁ-ਰਥ ਨੂੰ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਸਾਰਥੀ। ਭਾਵ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਿਚਰਨ ਵਾਲੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਖਿਆਲਾਂ 
(ਫੁਰਨਿਆ) ਦੀ ਗੰਢ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਬਾਹਰੇਂ ਤਾਂ ਆਦਰਸ਼ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਕੇ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਮੁਲਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵਧੇਰੇ ਪੱਕੀ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਵਿਰਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
ਸੇਤੰਬਰੁ-ਸ੍ਰੇਤ ਕੇਤੂ, ਇਕ ਰਿਸ਼ੀ-ਪੁਤ੍ਰ ਦਾ ਨਾਮ। ਸ਼੍ਹੇਤ ਕੇਤੂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਬਹੁਤਾ ਸਾਮ ਵੇਦ ਦੀ ਛਾਂਦੋਗਯ 
ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ 'ਸ਼੍ਹੇਤ ਕੇਤੂ` ਇਕ ਅਰਥ ਦੇ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾਲ 'ਸ਼੍ਰੇਤਾਂਬਰ' ਦੀ ਪ੍ਰਯਾਯ ਉਕਤਿ ਹੈ। (ਦੇਖੋ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਕੋਸ਼ ਮਨਿਯਰ ਵਿਲਿਯਮ)। ਸ੍ਰੇਤੰਬਰ ਸੁਆਮੀ=ਉਦਾਲਕ ਰਿਖੀ, ਸ਼੍ਰੇਤ ਕੇਤੂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਉਪਦੇਸ਼ਟਾ। 
ਸਾਚਿ-ਸਦਾ। __ ਆਛੈ ਰਹੇ-ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ। 
ਸਭੁ ਕੋ ਸਚਿ ਸਮਾਵੈ-ਉਹ ਸਚ ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ (ਅਪਣੇ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ, ਸਭ ਨੂੰ ਸਮਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸੱਚ, ਭਾਵ 
ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਸੱਚ। ਰਹਿਆ-ਰਹਿਆਂ=ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 
ਸੂਰੁ-ਸੂਰਬੀਰ। ਬਲਵਾਨ। ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਰਾਵਣ ਨੇ ਜ਼ੇਰ ਕਰ ਲੀਤਾ ਸੀ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲੋਂ ਘਰ ਦੇ ਨੌਕਰਾਂ ਵਾਲੇ 
ਕੰਮ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਰਾਮ ਨੇ ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ, ਦੇਵਤੇ ਸਾਰੇ ਕੈਦੋਂ ਛੂਟੇ, ਏਸ ਕਰਕੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚ ਰਾਮ 
ਸੂਰਬੀਰ ਮੰਨਿਆਂ ਗਿਆ। 
ਚੰਦਾਵਲਿ-'ਚੰਦ੍ਰਾਵਲੀ” ਗੋਵਰਧਨ ਮੱਲ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੀ। ਇਸ ਦੀ ਕੁੰਜ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੀਆਂ ਰੰਗ 
ਰਲੀਆਂ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਕਈ ਹਨ। 
ਗੋਪੀ - ਗੋਪਾਲ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸਤਿਭਾਮਾਂ ਨੂੰ ਗੋਪੀ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸਤਿਭਾਮਾ ਦੀ ਖਾਤਰ ਇੰਦਰ ਦੇ ਬਾਗ 
ਵਿਚੇਂ ਪਾਰਜਾਤ ਦਾ ਦਰਖਤ ਪੁੱਟਕੇ ਲੈ ਆਉਣ ਦੀ ਕਥਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਾਬਤ ਆਮ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। 
ਪਾਰਜਾਤੁ-ਸੂਰਗ ਦੇ ਪੰਜ ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੩੧, ਪਉੜੀ-੧੪] 


ਮਲ 


ਸਲੋਕੁ _ਮ੩ _੧॥ਸਿੰਮਲ ਰੁਖੁ 
ਸਰਾਇਰਾ ਅਤਿ ਦੀਰਘ ਅਤਿ 
ਮੁਚੁ॥ ਓਇ ਜਿ ਆਵਹਿ ਆਸ ਕਰਿ 
ਜਾਹਿ ਨਿਰਾਸੇ ਕਿਤੁ ॥ ਫਲ ਫਿਕੇ 
ਫੁਲ ਬਕਬਕੇ ਕੰਮਿ ਨ ਆਵਹਿ 
ਪਤ॥ ਮਿਨਤੁ ਨੀਵੀ ਨਾਨਕਾ ਗੁਣ 
ਚੰਗਿਆਈਆ ਤਤੁ ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਨਿਵੈ 


ਆਪ ਕਉ ਪਰ ਕਉ ਨਿਵੈ ਨ ਕੋਇ॥ 


ਧਰਿ ਤਾਰਾਜੂ ਤੋਲੀਐ ਨਿਵੈ ਸੁ 
ਗਉਰਾ ਹੋਇ ॥ ਅਪਰਾਧੀ ਦੂਣਾ 
ਨਿਵੈ ਜੋ ਹੰਤਾ ਮਿਰਗਾਹਿ ॥ ਸੀਸਿ 
ਨਿਵਾਇਐ ਕਿਆ ਥੀਐ ਜਾ ਰਿਦੈ 
ਕੁਸੁਧੇ ਜਾਹਿ ॥੧॥ 


(੨੯੦੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਕ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 


[ ਪਉੜੀ ਚੌਧਵੀਂ ] 
ਰ ਅਰਥ 
(ਭਾਵੇਂ) ਸਿੰਮਲ ਦਾ ਰੁੱਖ ਸਿੱਧਾ ਬਹੁਤ ਲੰਮਾ ਤੇ ਬਹੁਤ ਮੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 


(ਪਰੰਤੂ) ਓਹ (ਪੰਛੀ) ਜਿਹੜੇ (ਫਲ ਦੀ) ਆਸ ਕਰਕੇ (ਪਾਸ) ਆਉਂਦੇ 


ਹਨ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਿਰਾਸੇ (ਹੋਕੇ) ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਦੇਖੋ ਇਡੀ ਵਡਿੱਤ ਦੇ 
ਹੁੰਦਿਆਂ ਇਸ ਦੇ) ਫਲ ਫਿੱਕੇ ਹਨ, ਫੁਲ ਬਕਬਕੇ ਹਨ ਤੇ ਪੱਤੇ (ਬੀ) ਕੰਮ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। (ਸੋ ਮਿਠਾਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉੱਚਾਪਨ, ਵੱਡਾਪਨ ਤੇ ਸੁਹਣਾ 
ਦਿਖਾਵਾ ਨਿਕੰਮੇ ਹਨ, ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਿਨਤ (ਵਰਤਨੀ 
ਤੇ ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਇਕ) ਨੀਵੀਂ” (ਗਲ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਨਿਉਂ ਜਾਣਾ ਸਾਰੇ) 
ਗੁਣਾਂ ਤੇ (ਸਾਰੀਆਂ) ਚੱਗਿਆਈਆਂ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ। (ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਿਉਣਾ 
ਨੀਵਾਂਪਨ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗੌਰਵ ਕਰਨਾ, ਇਸ ਲਈ) 
ਸਭ ਕੋਈ (ਜੋ) ਨਿਉਂਦਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਅਗੇ ਨਿਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਾਏ ਅਗੇ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਨਿਉਂਦਾ। (ਸੋ ਇਹ ਨੀਉਂਣਾ ਨੀਚਾਪਨ ਨਹੀਂ, ਇਸੇ ਵਿਚ 
ਗੋਰਵਤਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖੋ ਜਦ ਕੋਈ ਸੈ) ਤੱਕੜੀ ਉਤੇ ਧਰਕੇ ਤੇਲੀਏ ਤਾਂ (ਜੋ 
ਛਾਬਾ) ਨਿਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹੋ ਭਾਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਅੰਦਰ ਅਵਗੁਣ ਰਖਕੇ ਜੋ 
ਨੀਉਣਾ ਹੈ ਉਹ ਨੀਉਣਾ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ੧ , ਦੇਖੋ) ਅਪਰਾਧੀ ਦੂਣਾ 
ਨੀਉਂਦਾ ਹੈ ਜੀਕੂੰ ਮਿਰਗਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰੀ (ਨੀਉਂਦਾ ਹੈ)। (ਸੋ) ਸਿਰ 
ਨਿਵਾਉਣ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕਿ ਦਿਲ ਵਿਚ (ਉਹ ਨਿਵਾਣ) ਖੋਟੇ 
(ਪਾਸੇ ਵਲ) ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਭਾਵ-ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ “ਮਿੱਠਤ ਤੇ ਨਿੰਮੂਤਾ” ਉਤੇ ਜ਼ੋਰ ਹੈ। ਮਿੱਠਤ ਹੀਨ ਉੱਚਾਪਨ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ, ਮਿੱਠਤ 
ਹੀਨ ਯਾ ਖੋਟ ਵਾਲੀ ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ। ਮਿੱਠਤ ਇਕ ਐਸੀ ਗੋਰਵਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆਇਆਂ ਸੁਤੇ 
ਨਿੰਮੁਤਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਨੀਵਾਂ ਪਨ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਆਪੇ ਦਾ ਗੋਰਵ ਹੈ, ਇਹੋ ਸਾਰੇ ਗੁਣਾਂ ਤੇ ਚੰਗਿਆਈਆਂ ਦਾ 
ਸਾਰ ਹੈ। ਸਿੰਮਲ ਤੋਂ ਗਯਾਨੀ ਭਾਵ ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ ਉਪਕਾਰੀ ਤੇ ਸੰਤ ਦਾ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਪਾਸ ਜਗ੍ਯਾਸੂ ਆਕੇ ਨਿਰਾਸ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਅਸਲੀ ਆਤਮ ਰਸ ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੋ ਸੰਤ ਜੋ ਨਮਤਾ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਿੱਠਤ ਨਾਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਅਸਲ ਗੌਰਵ ਵਾਲੇ ਓਹੋ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


ਇਸ ਦੇ ਅਗੇ ਸ਼ਲੋਕ ਰਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਪਖੰਡੀ ਪੰਡਿਤ ਦਾ ਹੀ ਨਿਰੂਪਣ ਹੈ। 

“ (ਅ) “ਮਿਠਤ ਨੀਵੀ” ਦਾ ਅਰਥ ਬੇਰੀ ਵੀ ਨੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹੁੰਦੀ ਨੀਵੀਂ ਹੈ, ਪਰ ਮਿੱਠੇ ਫਲਾਂ ਵਾਲੀ 
ਹੈ। ਇਹ ਲਾਕਤਣਿਕ ਅਰਥ ਹਨ। (ਏ) ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਜੋ ਮਿੱਠਤ (ਵਾਲੀ ਹੈ)। 

੧ ਇਸ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਭਾਰਾ ਫ਼ਾਬਾ ਨਿਵੇਂਗਾ, ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਹੈ, ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੌਰਵਤਾ 
ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਹ ਵਾਕ ਇਸ ਖੂਬੀ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਤਦ ਤੋਂ “ਜ਼ਰਬੁਲ 
ਮਿਸਲ” ਅਰਥਾਤ ਅਖਾਵਤ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ। ਵਡਾ ਪੁਰਖ ਜਦ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਕਰੇ ਤਦ ਲੋਕੀ' ਬੋਲਦੇ ਹਨ 


“ਨਿੰਵੈ ਸੁ ਗਉਰਾ ਹੋਇ"। 
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, 'ਂ 


ਵਾਂਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੧੪] 


(੨੯੦੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 


ਮ੧ ੧ ॥ ਪੜਿ ਪੁਸਤਕ ਸੰਧਿਆ 
ਬਾਦੇ ॥ਸਿਲ ਪੂਜਸਿ _ਬਗੁਲ 
ਸਮਾਧੰ॥ ਮੁਖਿ ਝੂਠ ਬਿਭੂਖਣ ਸਾਰੰ॥ 
ਤ੍ਰੈਪਾਲ ਤਿਹਾਲ ਬਿਚਾਰੰ ॥ ਗਲਿ 
ਮਾਲਾ ਤਿਲਕੁ ਲਿਲਾਟੰ ॥ ਦੁਇ ਧੋਤੀ 
ਬਸਤ੍ਰ ਕਪਾਟ ॥ ਜੇ ਜਾਣਸਿ ਬੂਹਮੰ 
ਕਰਮੰ॥ ਸਭਿ ਫੋਕਟ ਨਿਸਚਉ 
ਕਰਮ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਹਚਉਂ 
ਧਿਆਵੈ ॥ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਵਾਟ ਨ 
ਪਾਵੈ ॥੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਕਪੜੁ ਰੂਪੁ ਸੁਹਾਵਣਾ 
ਛਡਿ ਦੁਨੀਆ ਅੰਦਰਿ ਜਾਵਣਾ ॥ 
ਮੰਦਾ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ ਆਪੇ ਹੀ ਕੀਤਾ 
ਪਾਵਣਾ ॥ ਹੁਕਮ ਕੀਏ ਮਨਿ ਭਾਵਦੇ 
ਰਾਹਿ ਭੀੜੈ ਅਗੈ ਜਾਵਣਾ ॥ ਨੰਗਾ 
ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ ਤਾ ਦਿਸੈ ਖਰਾ 
ਡਰਾਵਣਾ ॥ ਕਰਿ ਅਉਗਣ 
ਪਛੋਤਾਵਣਾ ॥੧੪॥ 


(ਫੋਕਟ ਕਰਮੀ ਪੰਡਤ) ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ (ਬਹਿਸ 
ਤੇ ਝਗੜੇ ਕਰਨ ਲਈ)। ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਦਾ ਹੈ, ਸੰਧਯਾ (ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਉਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਧਾਰਨਾ) ਬਗਲੇ ਦੀ ਸਮਾਧੀ (ਵਾਝੂ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ) ਮੂੰਹ 
ਵਿਚ ਜੋ ਸਾਰ (ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਗਲਬਾਤ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਝੂਠੇ=) ਮੁਲੰਮੇ ਦੇ 
ਗਹਿਣਿਆਂ (ਵਾਂਝੂ) ਹੈ। ਤਿੰਨ ਵੇਲੇ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਗਲ ਵਿਚ ਮਾਲਾ (ਪਈ) ਹੈ ਤੇ ਮੱਥੇ ਤੇ ਤਿਲਕ (ਲਾਇਆ) ਹੈ। ਦੋ ਧੋਤੀਆਂ 
(ਪਾਸ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੂਜਾ ਵੇਲੇ) ਕਪੜਾ (ਤਾਣਕੇ) ਪਰਦਾ (ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ)। 
ਜੇ (ਏਹ ਪੰਡਤ ਅਸਲੀ) ਬ੍ਰਹਮ ਕਰਮ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੇਵੇ ਤਾਂ ਨਿਸਚੇ (ਜਾਣ 
ਲਵੇ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਏਹ) ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਫੋਕਟ ਹਨ"। (ਬ੍ਰਹਮ ਕਰਮ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ:-) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ, (ਲੋੜ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਸੀ 
ਕਿ) ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਧਿਆਵੇ 1 (ਪਰ ਇਹ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲਾ) 
ਮਾਰਗ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥ ੨॥ 


ਬਸਤ੍ਰ ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਰੂਪਨੂੰ (ਇਸ) ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ (ਹੀ) ਛੱਡਕੇ (ਜੀਵ ਨੇ 
ਪਰਲੋਕ ਨੂੰ) ਤੁਰ ਜਾਣਾ ਹੈ (ਪਰ ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਨਾਲ ਜਾਣਾ ਹੈ ਸੋ) ਸੁਭ ਅਸੁਭ 


(ਜੇਹਾ ਕੁਛ) ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ (ਕਰਮ ਹੈ ਉਹੇ ਜੇਹਾ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਅਗੇ 


ਜਾਕੇ) ਆਪ ਹੀ ਪਾਉਣਾ ਹੈ। (ਏਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਭਾਵੇਂ) ਮਨ ਭਾਂਵਦੇ 
ਹੁਕਮ ਕੀਤੇ ਹੋਣ, (ਪਰ) ਅਗੇ ਤਾਂ ਭੀੜੇ ਰਸਤੇ ਥਾਣੀ' ਲੰਘਣਾ ਹੈਕੂਰੰ । 
(ਐਸਾ ਜੀਵ ਜਦ) ਦੋਜਕ ਨੂੰ ਨੰਗਾ ਟੋਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬੜਾ ਭਜਾਨਕ 
ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। (ਐਉਂ) ਔਗੁਣ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਗਰੋਂ) 
ਪੱਛੋਤਾਉਂਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ॥ ੧੪॥ 


ਸੂਚਨਾ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਲੋਕ “ਸਿੰਮਲ ਰੁਖ” ਕਿਸੇ ਕਰਨੀ ਹੀਨ ਪਰ ਕਾਮਯਾਬ 
ਬਨਾਵਟੀ ਸਾਧੂ ਪਰਥਾਇ ਹੈ, ਦੂਸਰਾ ਸ਼ਲੋਕ ਕਿਸੇ ਵੈਸੇ ਪੰਡਤ ਪਰਥਾਇ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਪਉੜੀ ਕਿਸੇ ਜ਼ੋਰਾਵਰ ਦੇ ਚਲਾਣੇ 
ਪਰਥਾਇ ਹੈ। “ਦੋਜ਼ਖ” ਪਦ ਤੋਂ ਸੰਭਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋਵੇ। 

" ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬ੍ੂਹਮ ਦੇ ਕਰਮ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਿਸਚੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਸਮਝੇ 

ਗਾ. ਪਰ ਇਸ ਵਿਚ 'ਜੇ” ਦਾ ਅਰਥ 'ਜੋ ਲਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

੧ ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਬ੍ੂਹਮੰ ਕਰਮੰ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰਹਮ ਕਰਮ ਸਮਾਧਿ ਦੀ ਹੈ, 

ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਮਾਧਿ ਕਰਕੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਯੁਕਤ ਕਰਨਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਿਹਚਉਂ 

ਧਿਆਵੈ ਦਾ ਬੀ ਇਹੀ ਅਰਥ ਭਾਵ ਹੈ, ਅਤੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਬਗੁਲ ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਹੈ। 

ਨੂੰ “ਕਪੜ` ਪਦ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਸੰਪਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਤੇ “ਰੂਪ” ਪਦ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ 


ਤਾਤਪਰਜ ਹੈ। 


$ ਇਥੇ ਕਾਵਯ ਦਾ ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਅਲੰਕਾਰ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਭਾਂਵਦੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਦੀ 
ਖੁਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ, ਪਰ ਅਗੋਂ (ਖੁਲ੍ਹ ਦੇ ਉਲਟ) ਭੀੜ ਦੀ ਮਜਬੂਰੀ ਆ ਗਈਂ। 
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ਸਿ 


੫੩੮ 

ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੪] (੨੯੦੪) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੦ 

ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ--ਇਸ ੧੪ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ “ਮੰਦਾ ਚੰਗਾ ਆਪਣਾ 
ਆਪੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਪਾਵਣਾ”; ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ “ਕਰਿ ਅਉਂਗਣ ਪਛੋਤਾਵਣਾ”। ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇਂ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਆਏ 
ਹਨ, ਦੋਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣੀ ਯਾ ਪਾਪ ਮਈ ਦਸ਼ਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ 'ਨਿਰਗੁਣਤਾ” ਦੱਸੀ ਹੈ ਸਿੰਮਲ ਦੇ ਰੁਖ ਦਾ 
ਨੀਵਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਰਹ 

ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਕਪਟੀ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਵਿਦਵਾਨ ਸੰਤ ਯਾ ਪੰਡਤ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਕੇ ਫੋਕਟ 
ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪਖੰਡ ਮੂਰਤ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਪੁੱਛ ਪੈਦਾ ਹੇ ਗਈ ਕਿ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਜਿਸ ਦੀ 
ਪੂਰਣਤਾ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਅਵਗੁਣੀ ਪੁਰਖ ਨੰਗਾ ਨਰਕਾਂ ਨੂੰ ਜਾਏਗਾ। ਸੂਰਤ ਭਯਾਨਕ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਪਛੇਤਾਉਂਦਾ 

ਨਿਰੁਗ੍ੂ-ਸਰਾਇਰਾ-ਦਾ ਸੰਪੁਦਾਈ ਅਰਥ ਹੈ ਸਿੱਧਾ, ਸੂਧਾ। ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ- 
ਸਰ“ਆਇਰਾ=ਤੀਰ ਵਰਗਾ। (ਅ) ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਸਰਾਇਰਾ ਦਾ ਹੈ-ਸਰਾਇ4ਰਾਂ=ਸਰਾਂ ਵਰਗਾ ਫੈਲਾਉਦਾਰ, ਜਿਥੇ 
ਸੁਖ ਦੀ ਆਸਾ ਕਰਕੇ ਮੁਸਾਫਰ ਲੋਕੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। (ਏ) ਨੈਨੀਤਾਲ ਆਦੀ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉੱਚਾ ਬ੍ਰਿੱਛ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ “ਸਰਾਯ” । ਉਸ ਦਾ ਦੂਜਾਂ ਨਾਮ ਹੈ: ਗੁੱਲਰ। ਸਰਾਯਰਾ=ਸਰਾਯ ਬ੍ਰਿੱਛ ਵਰਗਾ ਉੱਚਾ। ਭਾਵ ਉੱਚਾ ਤਾਂ ਗੁਲਰ ` 

ਰ ਨਾਮੇ ਬ੍ਰਿਛ ਵਰਗਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਵਰਗਾ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਰ 

“ਓਇ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਪੰਛੀ ਹੈ ਤੇ ਪੰਛੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੋਤਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆਂ ਹੈ:-ਫਰਲ ਰਤੇ 
ਫਲ ਬਕਬਕੇ ਹੁਇ ਅਫਲ ਫਲੰਦਾ॥ ਸਾਵਾ ਤੋਤਾ ਚੁਹਚੁਹਾ ਤਿਸੁ ਦੇਖਿ ਡੁਲੰਦਾ। [ ਵਾਰ ੩੬-੧੦ 

ਕਿਤੁ-ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ? ਹੋਰ ਥਾਈ' ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ “ਕਿਤ ਪਦ “ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ” ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, 
ਯਥਾ:- ਅਖ਼ੀ ਲੋੜੀ ਨਾ ਲਹਾ ਹਉ ਚੜਿ ਲੰਘਾ ਕਿਤੁ॥ [ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੧-੩ 


ਤੈ ਪਾਲ-ਤ੍ਰਿਪਦਾ=ਗਾਯਤ੍ਰੀ। [ ਤਿਪਾਲ=ਤਿੰਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਵਾਲੀ, ਭਾਵ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ] । (ਅ) ਗਯਾਨੀ ਇਉਂ ਬੀ ਲਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਤੇਰੇ ਹਾਲ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


_ਤਿਹਾਲ- [ ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਕਾਲੰ, ਪ੍ਰਾ: ਤਿਆਲ, ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਤਿਹਾਲ ] ਤਿੰਨ ਵੇਲੇ। 
ਕਪਾਟੰ- [ ਸੰਸ:, ਕਪਾਟ' ] ਪਰਦਾ। ਪੂਜਾ ਵੇਲੇ ਦੁਆਲੇ ਪਰਦਾ ਤਾਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਅੰ) “ਕਪਾਟ” ਨੂੰ 
_“ਕਪਾਲ” ਸਮਝਕੇ ਬਸਤ੍ਰ ਕਪਾਟ ਦਾ ਅਰਥ “ਸੰਧਯਾ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਤੇ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਗਿੱਲਾ ਕਪੜਾ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਏ) 'ਬਸਤ੍ਕ“ਪਾਟੰ” ਕਰਕੇ ਪਟ ਦਾ ਕਪੜਾ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
[ ਪਉੜੀ ਪੰਦਰ੍ਹਵੀਂ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗਲੇ ਚਾਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਜਨੇਊ ਪਰਥਾਇ ਹਨ। ਜਨਮ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ ਲਿਖਤ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਆਪਣੀ ਯਗਯੋਪਵੀਤ ਦੀ ਰਸਮ ਹੋਣ ਵੇਲੇ ਉਚਾਰ ਕੇ ਪਾਂਧੇ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮੋਧ ਕੀਤਾ ਸੀ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧੧, ਪਉੜੀ-੧੫] 


ਮ੨5 


ਇਕ 
“ਦੇ 


ਸਲੋਕੁ ਮ੩ ੧ ॥ ਦਇਆ ਕਪਾਹ 
ਸੰਤੋਖੁ ਸੂਤੁ ਜਤੁ ਗੱਢੀ ਸਤੁ ਵਟੁ ॥ 
ਏਹੁ ਜਨੇਊ ਜੀਅ ਕਾ ਹਈ ਤ ਪਾਡੇ 
ਘਤੁ ॥ ਨਾ ਏਹੁ ਤੁਟੈ ਨਾ ਮਲੁ ਲਗੈ 
ਨਾ ਏਹੁ ਜਲੈ ਨ ਜਾਇ ॥ ਧੰਨੁ ਸੁ 
ਮਾਣਸ ਨਾਨਕਾ ਜੋ ਗਲਿ ਚਲੇ 
ਪਾਇ॥ ਚਉਕੜਿ ਮੁਲਿ ਅਣਾਇਆ 
ਬਹਿ ਚਉਕੈ ਪਾਇਆ ॥ ਸਿਖਾ 
ਕੰਨਿ ਚੜਾਈਆ ਗੁਰੁ ਬ੍ਰਾਹਮਣੁ 
ਬਿਆ ॥ ਓਹੁ ਮੁਆ ਓਹੁ ਝੜਿ 
ਪਇਆ ਵੇਤਗਾ ਗਇਆ ॥੧॥ 


(੨੯੦੫) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੧ 


ਅਰਥ 
ਦਇਆ (ਰੂਪੀ) ਕੁਪਾਹ (ਹੋਵੇ, ਉਸ ਤੋਂ) ਸੰਤੋਖ (ਰੂਪ) ਸੂਤ (ਬਣਾਯਾ 
ਜਾਵੇ), ਸਤ ਦੇ ਉਸ (ਸੂਤ) ਨੂੰ ਵੱਟ (ਦਿੱਤੇ ਜਾਣ ਤੇ) ਜਤ ਦੀਆਂ ਗੰਢਾਂ 
(ਪਾਈਆਂ ਜਾਣ)। ਇਹ (ਜਨੇਊ ਤੇਰੇ ਪਿੰਡੇ ਤੇ ਪਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਜਨੇਊ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ) ਜੀਵ ਦੇ (ਗਲੇ ਪੈਣ ਵਾਲਾ) ਜਨੇਊ ਹੈ, ਜੇ (ਇਹ ਤੇਰੇ ਪਾਸ) ਹੈ 
(ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ) ਹੇ ਪਾਂਡੇ ! ਪਾ ਦੇਹ। ਇਹ (ਉਸ ਜਨੇਊ ਵਾਡੂ) ਟੁਟਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਨਾਂ (ਇਸ ਨੂੰ) ਮੈਲ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਇਹ (ਅਗ ਨਾਲ) ਸੜਦਾ ਹੈ ਨਾ 
ਗੁਆਚਦਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਜੋ (ਇਸ ਨੂੰ) ਗਲ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਟੁਰੇ ਹਨ”, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਓਹ (ਧਾਰਨਹਾਰ) ਮਨੁੱਖ ਬੀ ਧੰਨ ਹਨ। (ਪਰ ਜੋ ਜਨੇਊ ਤੂੰ ਪਾਉਣ ਖੜੋਤਾ 
ਹੈਂ ਇਹ ਤਾਂ) ਚਾਰ ਕੌਡੀਆਂ ਨੂੰ ਮੁੱਲ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਚਉਕੇ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਪਾ 
ਲਈਦਾ ਹੈ। (ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੰਨ ਵਿਚ ਸਿਖਜਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਇੰਨੇ 
ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ) ਗੁਰੂ ਬਣ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ $। (ਜਦੋਂ ਦਿਨ ਪੁੱਗੇ ਤਦ) ਓਹ 
(=ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ) ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਉਹ ਜਨੇਊ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਸੋ (ਧਾਰਨਹਾਰ ਦਾ ਜੀਵ ਪਰਲੋਕ ਨੂੰ) ਜਨੇਊ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ] 
॥ ੧॥ 

(ਉਪਰਲੇ ਜਨੇਊ ਦੇ ਰਸਮੀ ਸੰਸਕਾਰ ਮਾਤ੍ਰ ਨਾਲ ਜੋ ਸਮਝ ਲਿਆ ਗਿਆ 
ਕਿ ਦੀਖਯਾ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਇਸ ਦੀਖਯਾ ਨੇ ਕਲਜਾਣ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਉਹ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ$ ਚੋਰੀਆਂ, ਅਨੇਕਾਂ ਯਾਰੀਆਂ, 
ਅਨੇਕਾਂ ਝੂਠੀਆਂ (ਵੀਚਾਰਾਂ), ਅਨੇਕਾਂ ਗਾਲੀਆਂ, ਅਨੇਕਾਂ ਠੱਗੀਆਂ, 
(ਅਨੇਕਾਂ) ਬੇਈਮਾਨੀਆਂ ਦਿਨ ਰਾਤ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੰਦੂ (ਤਾਂ ਆਪ 
ਹੀ) ਕਪਾਹ ਤੋਂ ਕੱਤੀਦਾ ਹੈ, ਬਾਹਮਣ ਆਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਵੱਟਕੇ 


'ਯਗਯੌੰਪਵੀਤੇ ਪਰਮੰ ਪਵਿਤ੍ਰੰ..... 


ਤੁਕ “ਵੇਤਗਾ ਗਇਆ' ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ “ਜੋ ਗਲਿ ਚਲੇ ਪਾਇ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਏਹ 
ਦੇ ਗਲੇ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਅਗੇ ਜਾਏਗਾ। 
7 ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਛਾੱਤ੍ਰੀ ਵੈਸ਼ ਤਿੰਨਾਂ `ਦਾ-ਯਗਕੋਪਵੀਤ, ਉਪਨਯਨ ਯਾ ਜਨੇਊ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਹੂੰਦਾ ਹੈ। 


ਇਕ ਸ਼ਲੋਕ ਪੜ੍ਹਕੇ ਪਹਿਨਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਸਾਵਿਤ੍ਰੀ ਦਾ ਅਧਕਯਨ 


ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਦੀਖਯਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਹੈ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਪੜ੍ਹਾਉਣਾ। ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਕੁਛ ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ, 
ਪਰ ਹੁਣ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਕੰਨ ਵਿਚ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇਣ ਮਾੜ੍ਹ ਨਾਲ ਖਤਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਗੇ ਇਹ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋਕੇ 
ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਵਿਦਯਾ ਪਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਬਸ ਕੰਨ ਵਿਚ ਜੋ ਮੰਤ੍ਰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕਹਿ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਸਮਝਦਾ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਦੇ ਆਚਰਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਜ ਧਰਮ ਆਦਿ 
ਦਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਕੇਵਲ ਸਮਝੇ ਨਾ ਪਏ ਪਦ ਮਾਤ੍ਰ ਕਨ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਾ ਦੇਣ ਨਾਲ 
ਗੁਰੂ ਬਣ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ। [ ਸਿਖਾ=ਸਿਖ੍ਯਾ। ਸੰਸ:, ਸਿਕਸ਼ਾ, ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ, ਸਿਕ੍ਖਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱਖਾ ।। 

ਹੂੰਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦ੍ਰਿਜ ਜੀਵ ਜਦ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨੂੰ ਗਿਆ ਜਨੇਊ ਲਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ (ਏਥੇ ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ) 


ਸ਼ੂਦਰ ਹ ਗਿਆ। 


$ ਲਖ ਤੋਂ ਭਾਵ ਅਨੇਕਾਂ ਹੈ। 
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ਹੀ - 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੩੧, ਪਉੜੀ-੧੫) 


ਬਾਮ੍ਣੁ ਵਟੇ ਆਇ ॥ ਕੁਹਿ ਬਕਰਾ 
ਰਿੰਨ੍ਹਿ ਖਾਇਆ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੇ 
ਪਾਇ॥ ਹੋਇ ਪੁਰਾਣਾ ਸੁਟੀਐ ਭੀ 
ਫਿਰਿ ਪਾਈਐ ਹੋਰੁ ॥ ਨਾਨਕ ਤਗੂ 
ਨ ਤੁਟਈ ਜੇ ਤਗਿ ਹੋਵੈ ਜੋਰੁ ॥੨॥ 


ਮ੩ ੧॥ ਨਾਇ ਮੰਨਿਐ ਪਤਿ ਊਪਜੈ 
ਸਾਲਾਹੀ ਸਚੁ ਸੂਤੁ ॥ ਦਰਗਹ 
ਅੰਦਰਿ ਪਾਈਐ ਤਗੁ ਨ ਤੂਟਸਿ 
ਪੂਤ ॥੩॥ 


ਮਗ 
ਆਜਾ 


(੨੯੦੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੧ 

(ਜਨੇਊ) ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਨਣ ਲਗਿਆਂ) ਬਕਰਾ ਕੋਹਕੇ ਰਿੰਨ੍ਹਕੇ 
ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” ਤੇ ਸਭ ਕੋਹੀ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਜਨੇਊ) ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। (ਇਹ 
ਜਨੇਊ ਜੋ ਐਡੇ ਅਡੰਬਰ ਨਾਲ ਪਿਆ ਸੀ) ਪੁਰਾਣਾ ਹੋਣ ਤੇ (ਝੱਟ ਲਾਹਕੇ) 
ਸੱਟ ਦੇਈਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ (ਬਿਨਾਂ ਅਡੰਬਰ ਕੀਤੇ ਦੇ) ਹੇਰ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ। 
(ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੇ (ਇਸ) ਜਨੇਊ ਵਿਚ (ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾਂ ਦਾ) ਜ਼ੋਰ 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਟੁਟਦਾ ਨਾਂ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਹ) ਤਾਗਾ (ਟੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੨॥ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਨਾਮ ਦੇ ਮੰਨਣ ਨਾਲ ਪਤ ਉਪਜਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਜਨੇਊ (ਬਣਦਾ) ਹੈ। (ਇਹ) ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਜਨੇਊ ਪਾਈਏ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ) ਟੁਟਦਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਨਾਲ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਜੰਦੂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦ੍ਹਿਜ (ਦੁਜਨਮਾ) ਬਨਾਉਣਾ, ਦ੍ਰਿਜ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 


__ਹੈ, ਪਰ ਅਸਲੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਪੁਰਖ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਤਿਸ਼ਠਿਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਠੱਗੀਆਂ ਪਹਿਨਾਮੀਆਂ ਜੀਵ ਦੇ 
ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਜੰਵੂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੇਕਦਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ ਪਤਿ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਪਵਿੱਤ੍ਰ ਤੇ ਅਟੁੱਟ ਜੰਛੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਸਭ ਲੱਖਾਂ ਪਹਿਨਾਮੀਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਤੋਂ 


ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਿਛਲਿਆਂ ਤ੍ਰੈ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਜਨੇਊ ਤੇ “ਪਹਿਨਣਹਾਰ” ਬਾਬਤ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ ਹੁਣ 
'ਪਹਿਨਾਵਣਹਾਰ” ਬਾਬਤ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਚਉਥੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ “ਤਗ? ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ “ਰੋਕ” ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤੱਗ 


ਨੇ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਵਲੋਂ ਰੋਕ ਨਹੀ' ਪਾਈ। 
ਮ੩੧॥ਤਗੁ ਨ ਇੰਦੀ ਤਗੁ ਨ ਨਾਰੀ॥ 
ਭਲਕੇ ਬੁਕ ਪਵੈ ਨਿਤ ਦਾੜੀ ॥ ਤਗੁ 
ਨ ਪੈਰੀ ਤਗੁ ਨ ਹਥੀ ॥ ਤਗੁ ਨ 
ਜਿਹਵਾ ਤਗੁ ਨ ਅਖੀ ॥ ਵੇਤਗਾ 
ਆਪੇ ਵਤੈ ॥ ਵਟਿ ਧਾਗੇ ਅਵਰਾ 
ਘਤੈ ॥ ਲੈ ਭਾੜਿ ਕਰੇ ਵੀਆਹੁ ॥ 


(ਹੇ ਬ੍ਰਹਮਣ ਤੈਂ ਆਪਣੇ) ਕਾਮ ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਜੰਝੂ ਨਹੀਂ ਪਹਿਰਾਇਆ (ਭਾਵ 
ਰੋਕ ਨਹੀ' ਪਾਈ) ਨਾ (ਆਪਣੀਆਂ) ਨਾੜਾਂ ਨੂੰ ਜੰਝੂ ਪਹਿਰਾਇਆ ਹੈ। 
(ਇਸ ਤੇਰੀ) ਨਿਤਪ੍ਰਤੀ (ਦੀ ਬੇਨਿਯਮੀ ਉਪਰ) ਰੋਜ਼ ਲਾਨਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਪੈਰਾਂ ਤੇ ਹਥਾਂ ਨੂੰ ਬੀ (ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਰੁਕਣ ਦਾ ਕੋਈ) ਧਾਗਾ (ਰੋਕ 
ਰੁਕਾਵਾਂ) ਨਹੀਂ ਪਿਆ ਹੋਇਆ। (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜੀਭ ਨੂੰ (ਫਿੱਕੇ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ 
ਰੁਕਣ ਦਾ ਤੇ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਦਾ ਅਤੇ) ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ (ਮੰਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਵਰਜੇ 
ਜਾਣ ਢਾ ਕੋਈ) ਧਾਗਾ ਨਹੀਂ ਪਿਆ ਹੋਇਆ। (ਸੋ ਅਸਲ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮਣ 
ਆਪ ਜੰਦੂ ਪਹਿਨੇ ਹੋਏ ਬੀ) ਬੇ ਜਨੇਊ ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਪਰ 
ਅਚਰਜ ਹੈ ਕਿ) ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧਾਗੇ ਵਟ ਵਟਕੇ ਪਹਿਨਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਜੇ ਇਸ 
ਬੂਹਮਣ ਦੇ ਹੋਰ ਕਰਮ ਦੇਖੋ ਤਾਂ) ਵਿਆਹ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭਾੜਾ ਲੈਕੇ 
ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। _(ਜੇ _ਕੋਈ ਸਫਰ ਬਾਬਤ ਆਂ ਪੁੰਛੇ 


“ ਬੁਕਰੇ ਕੁਹਣ ਨੂੰ ਧਾਰਮਕ ਰਸਮ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਬਣਾ ਲੈਣਾ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਪਰ ਕਿੰਤੂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 
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`$ 


ਵਾਰ ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ੧, ਪਉੜੀ-੧੫] (੨੯੦੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੧ 
ਕਢਿ ਕਾਗਲੁ ਦਸੇ ਰਾਹੁ ॥ ਸੁਣਿ | ਤਾਂ) ਪੱਤਰੀ ਕੱਢ ਕੇ ਰਸਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈ (ਹਾਲਾਂਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ ਕੁਝ ਪਤਾ 
ਵੇਖਹੁ ਲੋਕਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣੁ ॥ ਮਨਿ | ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ)। ਹੇ ਲੋਕੋ ਸੁਣੋ ਤੇ ਵੇਖੋ ਕੇਡੇ ਅਚਰਜ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ 
ਅੰਧਾ ਨਾਉ ਸੁਜਾਣੁ ॥੪॥ ਆਪ ਹੈ ਤਾਂ) ਮਨ ਦਾ ਅੰਨ੍ਹਾਂ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਹੈ ਪੰਡਿਤ"॥ ੪॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-੧੪ਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ ਕਿ ਪਾਪੀ ਨੰਗਾ ਦੋਜ਼ਖ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਪਰਲੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਬੀ ਇਥੇ ਸ਼ਰਮਿੰਦਗੀ ਵਾਲੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ 


`ਉਹੇਂ ਜੀਵ ਇਥੋਂ ਸੁਰਖਰੂ ਬੀ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਗੇ ਤੇ ਅਬਰੋ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ॥ਸਾਹਿਬੁ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ | (ਜਿਸ ਉਤੇ) ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਿਆਲ ਹੋਵੇ (ਤੇ ਆਪਣੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਾ ਸਾਈ ਕਾਰ | ਤਾਂ (ਉਸ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ) ਉਹੋ ਕੰਮ ਕਰਾਏਗਾ (ਜੋ ਸਾਹਿਸ਼ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ।। 
ਕਰਾਇਸੀ॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਸੇਵਾ ਕਰੇ | ਊਹੇ ਸੇਵਕ (ਉਸ ਦੀ) ਸੇਵਾ ਕਰੇਗਾ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਆਪਣਾ। 
ਜਿਸ ਨੌ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਇਸੀ ॥ ਹੁਕਮਿ । ਹੁਕਮ ਮਨਾਏਗਾ। (ਸੇਵਕ) ਹੁਕਮ ਹੀ ਦੇ ਮੰਨਣੇ ਨਾਲ ਪਰਵਾਨ ਹੋਵੇਗਾ ਤਾਂ 
ਮੰਨਿਐ ਹੋਵੈ ਪਰਵਾਣੁ ਤਾ ਖਸਮੈ ਕਾ (ਅਰਥਾਤ ਪਰਵਾਣ ਹੋਣ ਨਾਲ) ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਮਹਿਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ। (ਜ 
ਮਹਲੁ ਪਾਇਸੀ॥ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਾਰ) ਖਸਮ ਨੂੰ ਭਾਵੇ (ਜੋ ਸੇਵਕ) ਉਹੇ (ਕਾਰ) ਕਰੇਗਾ ਉਹ ਮਨਚਿੰਦਿਆ 


ਬਿ ੨ ਵੱ ੬ ਫਲ ਪਾਵੇਗਾ ੧ । ਤਦ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਏਗਾ ਨੂ॥ ੧੫॥ 


ਜਾਇਸੀ ॥੧੫॥ 


ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ- ੧੪ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ 'ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ'। 
ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਯਾ ਅਵਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ “ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ” ਉਹ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣੇ ਹਨ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣ 
ਕਹਿਕੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਇਸ ਪੰਦਰਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਤਾ ਦਰਗਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇਸੀ`: ਬਾਕੀ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਓਹ ਕੁਝ ਗਿਣਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ “ਦਰਗਾਹ ਪੈਧਾ ਜਾਇਸੀ`। 

ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਜਨੇਊ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਪਹਿਨਕੇ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਜਾਏਗਾ ਤਦ ਉਹ ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ ਹੇਵੇਗਾ, 
ਦੂਜਾ ਉਹ ਜਨੇਊ ਦੱਸਿਆ ਜੋ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਓਹ ਬਦੀਆਂ ਗਿਣੀਆਂ ਜੋ ਮਨੁਖ ਜਨੇਊ 
ਪਹਿਨਕੇ ਬੀ ਦਿਨੇ ਰਾਤ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਤੀਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਜਨੇਊ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਤ ਅਬਰੇ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਚੌਥੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਜਨੇਊ ਪਾਉਣ ਵਾਲੇ ਆਚਾਰਯ ਦਾ 
ਗਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਜੀਵਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਗੱਲ ਕੀ, ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਜਨੇਊ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਜਨੇਊ ਪਹਿਨਕੇ ਪਾਪ 
ਕੀਤੇ ਪਾਪ ਹੀ_ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਮਾਫ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ, ਪਤ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ, ਦਰਗਾਹੇ ਪੈਧਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਹੁਣ 

੧ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲ ਪਾਵੇਗਾ ਤੇ ਅਗੇ ਪੈਧਾ ਜਾਏਗਾ। 

ਹੂੰ ਪਿਛੇ ਕਹੇ “ਨੰਗਾ ਦੋਜਕਿ ਚਾਲਿਆ” ਦਾ ਉਲਟ ਇਥੇ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ, ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

ਹਰਿ ਸੋਭਾ ਪਾਈ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਪੈਧੇ ਜਾਨਿ ਜੀਉ॥ [ ਆਸਾ ਮ: ੪, ਛੰਤ-੬ ] 
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“9” 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ੧, ਪਉਂੜੀ-੧੬] (੨੯੦੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੧ 


ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਢੁਕਾਉ ਆ ਮਿਲਿਆ ਕਿ ਦਰਗਾਹੇ ਪੈਧਾ ਜਾਣਾ ਐਉਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਐਉਂ 
ਧੁਨਕਾਤਮਿਕ ਮੇਲ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾਂ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਜਨੇਊ ਆਦਿ ਦਾ ਪਹਿਨਣਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਿ ਸੁਰਗਾਂ 
ਨੂੰ ਜਾਵਾਂਗੇ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਜਦ ਪਾਪ ਕਰਮ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਨੇਊ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਏਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ; 
ਜੀਵ ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਂ ਹੁਕਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਮਾਉਣ ਨਾਲ ਇਕ ਪੜ ਦਾ ਬਸਤ੍ਰ ਮਿਲੇਗਾ, ਉਹ ਨਾਲ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਦਰਗਾਹੇ ਗਿਆਂ 
ਅਬਰੋ ਬਣੇਗੀ। ਐਉਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਢੁਕਾਉ ਸਹੀ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜਾਰੀਆ- [ ਸੰਸ:, ਜਾਰ: । ਫਾਰਸੀ, ਯਾਰ; ਪੰਜਾਬੀ-ਯਾਰ ] ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਾਂ ਪਰ ਪੁਰਸ਼ ਨਾਲ 
ਨਾਜਾਇਜ਼ ਤਅੱਲਕ। ਤਗੁ-ਤਾਗਾ, ਜਨੋਊ। 

ਤਗੁ ਨ ਇੰਦਰੀ ਤਗੁ ਨ ਨਾਰੀ-ਇੰਦੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ “ਕਾਮ ਵਿਕਾਰ” ਦੀ ਹੈ। ਕਾਮ ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ ਮਰਯਾਦਾ ਦੀ ਰੋਕ 
ਨਹੀਂ ਪਾਈ, ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਅਪਣੀਆਂ ਨਾੜਾਂ-ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ ਆਦਿ-ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸੰਜਮ ਵਿਚ ਸਾਧਿਆ ਹੈ। 
[ ਨਾਰੀ=ਨਾੜੀ ] ।(ਅ) [ ਨਾਰੀ=ਇਸਤ੍ਰੀ ] ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਜੰਦੂ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਬੁਕ ਪਵੈ-ਲਾਅਨਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਮੂਜਬ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬਿਵਹਾਰ ਕੇਵਲ ਸੰਤਾਨ ਉਤਪਤੀ ਹਿਤ ਅਨੇਕ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਤੇ ਰੁਕਾਵਟਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਉਲੰਘਨ ਦ੍ਰਿਜ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਤੋਂ ਨੀਵਾਂ ਕਰਦਾ 

`ਹੈਂ। [ ਦਾੜੀ ਤੇ ਥੁਕ ਪੈਣਾ=ਫਿਟਕਾਰ ਪੈਣੀ ] 


[ਪਉੜੀ ਸੋਲੂਵੀਂ ] ਰ 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਖਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਹਿੰਦੂ ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਦੀ ਗਿਰਾਵਟ ਦਾਸੀ ਹੈ- 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ੩ ੧ ॥ ਗਉ ਬਿਰਾਹਮਣ ਗਊ ਤੇ ਬਾਮੂਣ (ਜੋ ਤੁਹਾਡੇ ਪੂਜਨੀਕ ਹਨ) ਉਤੇ (ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ) ਮਸੂਲ 
ਲੂ" ਲਾਉਂਦੇ ਹੋ”, (ਪਰ ਉਸ ਗਊ ਦੇ ਗੋਹੇ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤ੍ ਜਾਣਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਚੋਕਾ 
ਵਾ ਜਪਮਾਲੀ | ਪ੍ ਹੋ, ਪਰ ਜਾਣ ਲਓ ਕਿ) ਇਸ ਗੋਹੇ ਨਾਲ ਤਰਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। 
ਧਾਨੁ ਮਲੇਛਾਂ ਖਾਈ ॥ ਅੰਤਰਿ ਪੂਜਾਂ 
ਤਹਿ ਲਤੇਕ਼ਾ ਤਲਮ 'ਤਰੰਕ (ਤੇੜ) ਧੋਤੀ, (ਮੱਥੇ) ਟਿੱਕਾ ਤੇ (ਹਥ ਵਿਚ) ਜਪ ਕਰਨ ਦੀ ਮਾਲਾ (ਤਾਂ 
` ਡਾਈ॥ ਰ ਦੇ 1 _ ਤੁਸੀਂ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਖੀ ਹੈ, ਪਰ) ਧਾਨ ਮਲੇਛਾਂ ਦਾ ਖਾਂਦੇ ਹੋ ੧ । ਅੰਦਰ 
(ਵੜਕੇ ਤਾਂ ਠਾਕੁਰ) ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹੋ (ਤੇ ਬਾਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀਆਂ) 
ਕਿਤਾਬਾਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹੋਂ (ਤੇ) ਰਹੁ ਰੀਤਿ (ਬੀ) ਤੁਰਕਾਂ ਵਾਲੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ 
ਹੈਹੂ। (ਧਰਮ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ) ਪਖੰਡ 


“ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਸੇ ਖੱਤਰੀ ਤੇ ਵੈਸ਼ਨਵ ਧਰਮੀ ਮਸੂਲੀਏ ਨੇ ਇਕ ਬਾਹਮਣ ਨੂੰ ਗਊ ਸਮੇਤ ਪੁਲ ਯਾ ਪੱਤਣ 
ਤੋਂ ਲੰਘਣ ਨਾ ਦਿੱਤਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਪਾਸ ਗਾਂ ਦਾ ਮਸੂਲ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਮਾਯਾ ਨਾ ਸੀ ਤੇ ਉੱਸੇ ਗਾਂ ਦਾ ਗੋਹਾ 
ਲੈਕੇ ਚੇਂਕਾ ਪਾਕੇ ਥਾਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕੀਤੀ, ਉਸ ਦੇ ਪਾਖੰਡ ਧਰਮ ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਵਾਕ ਉਚਾਰਿਆ। 

੧ ਹਿੰਦੂ ਮਸੂਲੀਏ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਨੌਕਰ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਉਂਵ ਮਲੇਛ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਭਾਵ, ਕਿਤਾਬਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਆਕੇ ਅਪਣੀ ਸਭਯਤਾ ਨੂੰ ਵਿਦੇਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਲੇਛ ਤੇ ਅਛੂਤ ਦੱਸਦੇ ਹੋ । 

__(%) ਭਾਈ" ਦਾ ਅਰਥ “ਹੋ ਭਾਈ” ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ੧, ਪਉੜੀ-੧੬] (੨੯੦੯) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭“ 


ਛੋਡੀਲੇ ਪਾਖੰਡਾ ॥ ਨਾਮਿ ਲਇਐ | ਛੱਡ ਦੇਹ, (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ) ਨਾਮ ਲੈਣ ਨਾਲ ਹੀ (ਤੂੰ) ਤਰ ਸਕੇਂਗਾ॥ ੧॥ 
ਜਾਹਿ ਤਰੰਦਾ ॥੧॥ ਮ੩ ੧॥ 


ਪ੍ਰਾਕ੍‌ਥਨ-ਅਗੇ ਹੁਣ ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੋਹਾਂ ਅਧਰਮੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ- 
ਮਾਣਸ ਖਾਣੇ ਕਰਹਿ ਨਿਵਾਜ ॥ ਛੁਰੀ | ਮਨੂਖਾਂ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਣ ਵਾਲੇ (-ਜ਼ਾਲਮ ਤੁਰਕ ਹਾਕਮ ਤਾਂ) ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਪਏ 
ਵਗਾਇਨਿ ਤਿਨ ਗਲਿ ਤਾਗ ॥ _। ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖਾਣ ਲਈ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ) ਛੁਰੀ ਚਲਾ ਕੇ (ਮਾਸ 
ਤਿਨ ਘਰਿ ਬੂਹਮਣ ਪੂਰਹਿ ਨਾਦ ॥ | ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਖਾਤ੍ਰੀ ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਲ ਵਿਤ 
ਉਨ੍ਹਾ ਭਿ ਆਵਹਿ ਓਈ ਸਾਦ ॥ ਜਨੇਊ ਹਨ”। ਇਨ੍ਹਾਂ (ਕਸਾਈ ਖੱੜ੍ਰੀਆਂ) ਦੇ ਘਰੀਂ ਬ੍ਰਹਮਣ (ਭੋਜਨ ਖਾਣ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ) ਨਾਦ ਵਜਾਉਂਦੇ (ਸੰਖ ਪੂਰਦੇ) ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ (ਬ੍ਰਹਮਣਾਂ। ਨੂੰ ਬੀ 
(ਉਸ ਅੰਨ ਦੇ) ਓਹੀ ਸੁਆਦ ਆਉਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਖਾਤ੍ਰੀ ਨੇ ਹੈ 
ਬ੍ਰਹਮ ਭੋਜ ਪਰ ਬ੍ਰਹਮਣਾਂ ਨੂੰ ਉਥੇ ਬੁਹਮ ਭੋਜ ਦਾ ਸਤੌਗੁਣੀ ਸੁਆਦ ਨਾਗ 
ਆਵੇਗਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਮਸੀ ਸੁਆਦ ਆਵੇਗਾ ੧ । ਇਹ ਹਾਲਤ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਕੂੜੀ ਰਾਸਿ ਕੂੜਾ ਵਾਪਾਰੁ ॥ ਕੂੜੁ _| ਦੀ ਤੁਰਕਾਂ ਦੀ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਕਬੂਲ ਲੈਣ ਤੋਂ ਹੋਈ ਜੋ ਮੂਲਕ ਭੁੱਲ ਸੀ, ਜਦ ਇਹ 
ਬੋਲਿ ਕਰਹਿ ਆਹਾਰੁ ॥ ਸਰਮ _। ਰਾਸ ਹੀ ਕੂੜੀ ਸੀ (ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਅਗੋਂ) ਵਿਹਾਰ (ਵਰਤੋਂ ਸਾਰੀ) ਕੂੜੀ ਹੇਣੀ 
ਧਰਮ ਕਾਂ ਡੇਰਾ ਦੂਰਿ ॥ ਨਾਨਕ ਕੂੜੁ _| ਹੀ ਸੀ। (ਹੁਣ ਇਥੋਂ ਤਕ ਗਿਰਾਵਟ ਆਈ ਕਿ) ਰੋਟੀ ਭੀ ਝੂਠ ਬੇਲਕੇ 7 
ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰਿ ॥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਊੂ । (ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ) ਧਰਮ (ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਰਿਹਾ, ਹੁਨ 
ਸ਼ਰਮ ਬੀ ਉੱਕੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। (ਸਾਰੇ) ਕੂੜ ਹੀ ਕੂੜ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ. 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਕੂੜ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ “ਸ਼ਕਲ ਮੇਮਨਾਂ ਤੇ ਕਰਤੂਤ 
ਮਥੈ ਟਿਕਾ ਤੇੜਿ ਧੋਤੀ ਕਖਾਈ ॥ ਕਾਫਰਾਂ” ਇੰਨੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ) ਮੱਥੇ ਤੇ ਟਿੱਕਾ (ਲੱਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਤੇੜ ਪਿਛੇ 
ਹਬਿ ਛੁਰੀ ਜਗਤ ਕਾਸਾਈ ॥ ਲੜ-ਟੁੰਗਵੀਂ' ਧੋਤੀ (ਬੱਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਹੱਥ ਵਿਚ ਛੁਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਰ ਨਾਲ ਇਕ ਅੱਧੇ ਦੇ ਨਹੀਂ ਪਰ) ਜਗਤ ਦੇ ਕਸਾਈ (ਹੋਕੇ ਹਿੰਸਾ ਕਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ)। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਛੁਰੀ ਵਗਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਦੇਖੋ ਹੁਣ ਸੂਰਤ ਕੀ ਬਣ ਰਹੀ 
ਨੀਲ ਵਸਤ੍ਰ ਪਹਿਰਿ ਹੋਵਹਿ ਪਰ- _। ਹੇ ਕਿ ਤੁਰਕ ਹਾਕਮਾਂ ਨੂੰ ਰੀਝਾਉਣ ਵਾਸਤੇ) ਨੀਲੇ ਕਪੜੇ $ 
ਛਟਹ 1 3੧, 2 ਭ ਵੀ ਤਾਰ `ਤੇ -ਹ 
ਤਜ ਅੰ ਹੈ ਅਲੀ ਐਲ ਅਤ ਹੋਡਿਆ ਐ ਆਨ ਕਲ ਅਜਮੇਰ ਗਾਈ ਆ 
ਪਿਆ ਤਾਂ ਨਾ ਗਏ ਅਰ ਉਹ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਤਾਮਸੀ ਅਹਾਰ ਨਾਂ ਖਾਧਾ। ਜ਼ੁਲਮ ਪਾਪ ਤੇ ਅਨਯਾਯ ਨੂੰ ਬੁਰਾ 
ਦੁਸਦਿਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਤੁਰਕਾਂ ਹੇਠ ਹੋ ਚੁਕੀ ਗਿਰਾਵਟ ਨੂੰ ਤੱਕਕੇ ਆਪਦੇ ਹੁੱਬਲ-ਵਤਨੀ ਦੇ 
ਜਜ਼ਬੇ ਦੀ ਝਲਕ ਹੈ। 
ਨਕਿਉਂਕਿ ਗੁਲਾਮ ਦਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਜ਼ਾਲਮ ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਝੂਠ ਛਲ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਖਤਰੀ ਆਦਿ ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕਾਂ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਤਾਂ ਆ ਗਿਆ 
ਹੁਣ ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਖੱਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਵਪਾਰ ਝੂਠ ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਝੂਠ ਹੀ ਮਾਨੋ 
ਉਹਨਾ ਦੀ ਪੂੰਜੀ ਹੈ। ਝੂਠ ਨਾਲ ਹੀ ਅਹਾਰ ਦਾ ਅੰਨ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਇੰਨਾ ਕਿ ਸ਼ਰਮ ਧਰਮ ਦਾ ਡੇਰਾ ਹੀ ਦੂਰ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। $ ਨੀਲੇ ਬਸਤ੍ਰ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਨਖਿਧ ਚੀਜ਼ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਮਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ 
ਕਰਨ ਲਈ ਹਿੰਦੂ ਨੀਲੇ ਬਸਤ੍ਰ ਪਹਿਨਣ ਲਗ ਪਏ ਸਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੬] 
ਵਾਣੂ ॥ ਮਲੇਛ ਧਾਨੁ ਲੇ ਪੂਜਹਿ 
ਪੁਰਾਣੂ ॥ 


ਅਭਾਖਿਆ ਕਾ ਕੁਠਾ _ਬਕਰਾ 
ਖ਼ਾਣਾ॥ ਚਉਕੇ ਉਪਰਿ ਕਿਸੈ ਨ 
ਜਾਣਾ ॥ ਦੇ ਕੈ ਚਉਕਾ ਕਢੀ ਕਾਰ ॥ 
ਉਪਰਿ ਆਇ ਬੈਠੇ ਕੂੜਿਆਰ ॥ 
ਮਤੁ ਭਿਟੈ ਵੇ ਮਤੁ ਭਿਟੈ ॥ ਇਹੁ 
ਅੰਨੁ ਅਸਾਡਾ ਫਿਟੈ ॥ ਤਨਿ ਫਿਟੈ 
ਫੇੜ ਕਰੇਨਿ ॥ ਮਨਿ ਜੂਨੈ ਚੁਲੀ 
ਭਰੇਨਿ ॥ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਚੁ 
ਧਿਆਈਐ ॥ ਸੁਚਿ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਚੁ 
ਪਾਈਐ ॥੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਚਿਤੈ ਅੰਦਰਿ ਸਭੁ ਕੋ 
ਵੇਖਿ ਨਦਰੀ ਹੇਠਿ ਚਲਾਇਦਾ ॥ 
ਆਪੇ ਦੇ ਵਡਿਆਈਆ ਆਪੇ ਹੀ 
ਕਰਮ ਕਰਾਇਦਾ ॥ ਵਡਹੁ ਵਡਾ 
ਵਡ ਮੇਦਨੀ ਸਿਰੇ ਸਿਰਿ ਧੰਧੈ 


ਲਾਇਦਾ ॥ ਨਦਰਿ ਉਪਠੀ ਜੇ ਕਰੇ ' 


ਸੁਲਤਾਨਾ ਘਾਹੁ ਕਰਾਇਦਾ ॥ 


(੨੯੧੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ 8੭੨ 


(ਬੀ) ਪਹਿਨ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ) ਪੁਵਾਨਗੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੋਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਧਨ ਮਿਲੇਗਾ, ਪਰ ਉਹ 
ਧਨ) ਮਲੇਛ (ਧਾਨ ਹੈ, ਫਿਰ ਅਚਰਜ ਦੇਖੋ ਕਿ ਇਸ) ਧਨ ਨਾਲ (ਪੂਜਾ 
ਪਾਠ ਬ੍ਰਹਮ ਭੋਜ ਆਦਿਕ ਕਰਦੇ ਹੈਨ ਅਤੇ ਭਾਗਵਤ) ਪੁਰਾਣ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ” (ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਇਹ ਲੋਕ) ਬਕਰਾ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ (ਤੁਰਕਾਂ ਦੇ 
ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਕਲਾਮ ਪੜ੍ਹਕੇ ਕੁੱਠਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
(ਇਹ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਮਾਸ ਜਦ ਰਿੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤਾਂ) ਚੋਂਕਾ ਦੇਕੇ ਲੀਕ ਕੱਢਕੇ (ਉਸ 
ਥਾਂ ਤੇ ਰਿੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ: ਵੇਖਣਾ) ਕੋਈ ਚਉਂਕੇ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਵੇ, 
ਪਰ ਚਉਂਕੇ ਉਪਰ ਆਕੇ ਕੂੜਿਆਰ (ਝੂਠੇ ਲੋਕ ਆਪ) ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ 
ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) ਛੂਹਣਾ ਨਾ, ਮਤਾਂ ਸਾਡਾ ਚੱਕਾ ਭਿੱਟ ਜਾਏ ਤੇ 
ਇਹ ਸਾਡਾ ਅੰਨ ਫਿੱਟ (ਭਿੱਟ ਯਾ ਖਰਾਬ ਹੈ) ਜਾਏ। (ਪਰ ਦੇਖ ਇਹਨਾਂ 
ਦਾ) ਸਰੀਰ (ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਹੀ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ) ਫਿੱਟ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਕਰਮ 
(ਏਹ=) ਮੰਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਨ (ਖੋਟੇ ਸੰਕਲਪਾਂ ਨਾਲ) ਜੂਠੇ ਹੈਨ (ਪਰ ਮੂੰਹ 
ਨਾਲ) ਚੁਲੀਆਂ ਭਰ ਭਰਕੇ (ਸੁੱਚੇ ਬਣ ਰਹੇ ਹਨ)। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) _ 
ਨਾਨਕ (ਠੀਕ ਰਸਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਸਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਧਿਆਈਏ (ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੀ ਸੁਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ) ਸੁਚ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਸਚੇ 
(=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ੧ ॥ ੨॥ 

(ਚੇਤਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਚਿਤ ਵਿਚ ਸਭ ਕੋਈ ਹੈ (ਓਹ “ਚਿਤ 
ਸਰੂਪ” ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ) ਵੇਖਦਾ (ਤੇ ਅਪਣੀ) ਨਜ਼ਰ ਹੇਠ ਤੋਰਦਾ ਹੈ। 
(ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਮ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
ਵਡਿਆਈਆਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈਨੂੰ। (ਸਾਰੇ) ਵਡਿਆਂ ਤੋਂ (ਉਹ ਆਪ) 
ਵਡਾ ਹੈ (ਤੇ ਏਡਾ ਵਡਾ ਹੋਕੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵੇਰਵੇ ਵਿਚ ਆਪ 
ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਇਥੋਂ ਤਕ ਕਿ ਇਡੀ) ਵਡੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਹਰ ਇਕ 
ਜੀਵ ਨੂੰ (ਆਪੋ ਅਪਣੇ) ਕੰਮ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈਕੂੰ। (ਜਗਤ ਦੇ 
ਵਡਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਵਡੇ ਨਾ ਜਾਣੋ ਉਹ ਕਿਸੇ ਵਲ) ਜੇ ਪੁੱਠੀ ਨਜ਼ਰ 
ਚਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਨੂੰ ਘਾਹੀ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਚਾਹੇ` ਤਾਂ 
ਘਾਹੀ _ਤੋਂ _ਬੀ ਨੀਵਾਂ _ਕਰਕੇ _ ਐਸੇ _ ਮੰਗਤੇ _ ਬਣਾ 


“ ਭਾਗਵਤ ਪੁਰਾਣ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਨੀ ਤੇ ਇਸ ਪੁਰਾਣ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨੀ ਤੇ ਕਥਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਦੇਣੀ 


ਇਕ ਆਮ ਰਿਵਾਜ ਸੀ। 


੧ ਭਰੀਐ ਮਤਿ ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ॥ ਓਹੁ ਧੋਪੈ ਨਾਂਵੈ ਕੈ ਰੰਗਿ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੨੦ ] । ਇਉਂ ਸੁਚ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਜੋ 
ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੋਕੇ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਤੇ ਨਾਮੀ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ:-ਪ੍ਰਭ 
ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲ ਜਾਇ॥ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪ ] 

$ ਭਾਵ, ਆਪੇ ਹੀ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 


ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਕੰਮ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। 


$ਯਥਾ-ਜਿਨਿ ਜਗਤ ਉਪਾਇਆ ਧੰਧੈ ਲਾਇਆ.....॥ [ ਆਸਾਂ ਮ: ੧, ਛੰਤ ੪-੧ ] 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧. ਪਉੜੀ-੧੭] (੨੯੧੧) ______ (ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 


ਦਰਿ ਮੰਗਨਿ ਭਿਖ ਨ ਪਾਇਦਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਦਰ ਦਰ ਮੰਗਦਿਆਂ ਨੂੰ ਖੈਰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ॥ ੧੬॥ 
॥੧੬॥ 


ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ, ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨੀ 
ਰਾਜ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਕੇ ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਉਲਟ ਕਰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ, ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਧਾ ? 
ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਇਲਾਜ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:' ਛੌਡੀ ਲੇ ਪਾਖੰਡਾ / ਨਾਨ ਲਏਐ ਜਾਹਿ ਤਰੰਦਾ॥ ` ਦੂਜੇ ਦੇ ਅਖੀਰ ਇਨਾਜ 
ਦੱਸਿਆ:' ਕਹ ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਧਿਆਈਐ। ਸਚਿ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਚੁ ਪਾਈਐ॥ ` ਇਸ ਪਰਵਿਰਤ ਪਾਖੰਡ ਤੇ ਕੂੜ ਦ 
ਵਰਤਾਰੇ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬੱਝ ਗਿਆ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਇਉਂ ਆ ਢੁੱਕਿਆ ਕਿ ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਕਰਨ 
ਵਾਲਿਆ ਦੇ ਏਹ ਪਖੰਡ ਤੇ ਕੂੜ ਬ਼ੇਗਉਲੇ ਲੰਘ ਰਹੇ ਹਨ, ਏਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਹਨ। ਓਹ ਸਭ ਕੁਛ ਦੇਖ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੁਰਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਖੁਸ਼ ਕਰਨੇ ਲਈਂ ਪਖੰਡੀ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਓਹ 'ਵਡਹੁ ਵਡਾ ਵਡ 
ਮੇਦਨੀ” ਕੌਡੀ ਦੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੰਗਿਆਂ ਖੇਰ ਬੀ ਨਾ ਪਵੇ, ਅਰਥਾਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਮਲੇਛ ਹਾਕਮਾਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ 
ਲਈ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਧਾਰਕੇ ਪਖੰਡ ਰਚਦੇ ਹੋ, ਓਹ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਅੰਗੇ ਤੁੱਛ ਹਨ, ਸੋ ਉਸ “ਵਡਹੁ ਵਡਾ ਵਡ ਮੇਦਨੀ” ਨੂੰ ਵਡਾ 
ਸਮਝਕੇ ਸੁਚੇਤ ਰਹੋ। ਰ 

ਸੋ ਸੱਚ ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਬੀ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਾਲਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਾਹਜ਼ਾਦੇ ਦਿੱਲੀ ਵਿਚ ਰੁਲਦੇ ਤੇ ਭਿੱਖ 
ਮੰਗਦੇ ਦੇਖੇ ਗਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕਖਾਈ-ਕਕਸ਼ਾ ਵਾਲੀ ਧੋਤੀ। ਪਿੱਛੇ ਪਿੱਠ ਵਲ ਲੜ ਟੂੰਗਕੇ ਧੋਤੀ ਬੰਨ੍ਹਣੀ, ਸ਼ਾਸਤਰ ਮੂਜਬ ਇਹ 
ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਦੀ ਧੋਤੀ ਹੈ। ਕਈ ਤ੍ਰੈ ਕਈ ਪੰਜ ਲੜ ਟੁੰਗਣਾਂ ਬੀ ਇਸ ਧੋਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। (ਅ) “ਕਖਾਯ ਦਾ 
ਅਰਥ ਗੇਰੂ ਰੰਗੀ ਯਾ ਨੀਮ ਭਗਵੀ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਏ) ਮਗ਼ਜ਼ੀ ਯਾ ਡੋਰੇ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਭੀ ਕਖਾਈ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਭਾਖਿਆ ਕਾ ਕੁਠਾ-ਕਲਾਮ ਪੜ੍ਹਕੇ ਕੋਹਿਆ ਹੋਇਆ। ਲੌਕਿਕ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਲਈ ਸ਼ਬਦ 'ਭਾਖਾ” ਪ੍ਰਵਿਰਤ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਬੇਲੀ, ਜੋ ਭਾਖਾ ਤੋਂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਅਭਾਖਾ ਹੈ। ਸੋ ਅਭਾਖਿਆ ਤੋਂ ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ 
ਅਰਬੀ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ 'ਬਿਸਮਿੱਲਾ” ਵਗੈਰਾ ਕਹਿਕੇ ਕੁੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸਾਂ ਉਪਰ ਕਲਾਮ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 

ਮੇਦਨੀ-ਧਰਤੀ। ਧਰਤੀ ਉਪਲਖਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ। 

ਘਾਹੂ- ਘਾਹ ਕਰਨਾ” ਲਹਿੰਦੇ ਵਲ ਘਾਹ ਕਾੱਟਣੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਘਾਹੁ ਕਰਾਇਦਾ=ਘਾਹ ਕਟਵਾਉਂਦਾ ਭਾਵ 
ਘਾਸੀ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। “ਰਾਜ” ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ “ਘਾਸੀ” ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ: 

ਜੇ ਰਾਜ ਬਹਾਲੇ ਤਾ ਹਰਿ ਗੁਲਾਮੁ ਘਾਸੀ ਕਉ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਕਢਾਈ ॥ 


[ਪਉੜੀ ਸਤਾਰ੍ਹਵੀ' ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ੧ ੧ ॥ ਜੇ ਮੋਹਾਕਾ ਘਰੁ ਜੇ ਚੋਰ (ਕਿਸੇ) ਘਰ ਨੂੰ ਭੰਨੇ (ਭਾਵ ਚੋਰੀ ਕਰੇ) ਤੇ ਘਰ ਭੰਨਕੇ 
ਮੁਹੈ ਘਰੁ ਮੁਹਿ ਪਿਤਰੀ ਦੇਇ ॥ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਪਦਾਰਥ ਅਪਣੇ) ਪਿਤਰਾਂ ਦੇ ਨਮਿਤ ਦੇਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ) 
ਅਗੈ ਵਸਤੁ ਸਿਵਾਣੀਐ ਪਿਤਰੀ | ਪਦਾਰਥ _ਅਗੇ (ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ) ਪਛਾਣੇ ਜਾਣਗੇ (ਕਿ ਚੋਰੀ 


[ ਗਉੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਮ: ੪-੪੬ ] 
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",੪% 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੧੭] 


ਚੋਰ ਕਰੇਇ ॥ ਵਢੀਅਹਿ ਹਥ 
ਦਲਾਲ ਕੇ ਮੁਸਫੀ ਏਹ ਕਰੇਇ ॥ 
ਨਾਨਕ ਅਗੈ ਸੋ ਮਿਲੈ ਜਿ ਖਟੇ ਘਾਲੇ 
ਦੇਇ ॥੧॥ 


ਮ੩ ੧ ॥ ਜਿਉ ਜੋਰੂ ਸਿਰ ਨਾਵਣੀ 
ਆਵੈ ਵਾਰੋ ਵਾਰ ॥ ਜੂਠੇ ਜੂਠਾ ਮੁਖਿ 
ਵਸੈ ਨਿਤ ਨਿਤ ਹੋਇ ਖੁਆਰੁ ॥ ਸੂਚੇ 
ਏਹਿ ਨ ਆਖੀਅਹਿ ਬਹਨਿ ਜਿ 
ਪਿੰਡਾ ਧੋਇ ॥ ਸੂਚੇ ਸੇਈ ਨਾਨਕਾ 
ਜਿਨ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਸੋਇ ॥੨॥ 


(੨੯੧੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੭੨ 
ਦੇ ਹਨ, ਇਉਂ ਉਸ ਦਾਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਲੋਕ ਗਏ ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਬੀ) ਚੋਰ ਬਣਾ ਦਏ- 
ਗਾ”। (ਓਥੇ ਮੁਨਸਿਫ ਫਿਰ) ਇਹ ਮੁਨਸਫੀ (ਨਿਆਂ ਬੀ) ਕਰੇਗਾ ਕਿ 
ਦਲਾਲ ਦੇ ਹਥ (ਬੀ) ਵੱਢ ਦਿਓ ੧ । (ਅਸਲ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਅਗੇ 
ਜਾਕੇ (ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੁਖਦਾਈ ਹੋਣ ਵਾਲਾ) ਉਹ (ਕੁਛ) ਮਿਲਦਾ ਹੈਂ ਜੋ (ਉਹ) 
ਘਾਲ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਖੱਟਕੇ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧॥ 


ਜਿਵੇ' ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਰਜੋ ਧਰਮ ਬਾਰ ਬਾਰ (ਦੀ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦਾ ਕਾਰਣ) 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੂੰਹ ਦਾ (ਹਰ ਵੇਲੇ) ਜੂਠਾ ਰਹਿਣਾ ਇਸ ਦਾ ਸੁਭਾਵਕ 
ਕਰਮ ਹੈ (ਜੋ ਆਦਮੀ ਨੂੰ) ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਪਿੰਡਾ ਧੋਣ ਨਾਲ 
ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਹੀਂ ਹਟਦੀ (ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ 'ਮਾਟੀ ਕਾ ਕਿਆ ਧੋਪੈ”, _ 
ਮਨ ਧੋਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਲ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਵਿਤੁ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇ) 
ਪਵਿਤ੍ਰ ਓਹੀ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਹੇ 
ਨਾਨਕ !॥ ੨॥ 


ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਕਿਸੇ ਨ੍ਹਾਂ ਧੋ ਕਰੂਲੀਆਂ ਕਰ ਆਪ ਨੂੰ ਸੁੱਚਾ ਮੰਨਕੇ ਸ਼ਰਾਧ ਆਦਿ ਆਕੇ ਖਾਣ ਬੈਠੇ 
ਬ੍ਰਹਮਣ ਦੀ ਜ਼ਾਹਰੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਵਧ ਰਹੀ ਅਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ਉਤੇ ਸਮੋਧ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਅਗੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 


ਅਯਾਸ਼ਾਂ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:- 


ਪਉੜੀ ॥ ਤੁਰੇ ਪਲਾਣੇ ਪਉਣ ਵੇਗ 
ਹਰ ਰੰਗੀ ਹਰਮ ਸਵਾਰਿਆ ॥ ਕੋਠੇ 
ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆਂ ਲਾਇ ਬੈਠੇ ਕਰਿ 
ਪਾਸਾਰਿਆ ॥ ਚੀਜ ਕਰਨਿ ਮਨਿ 
ਭਾਵਦੇ ਹਰਿ _ਬੁਝਨਿ ਨਾਹੀ 
ਹਾਰਿਆ॥ ਕਰਿ ਫੁਰਮਾਇਸਿ 
ਵਿਸਾਰਿਆ ॥ ਜਰੁ ਆਈ ਜੋਬਨਿ 
ਹਾਰਿਆ ॥੧੭॥ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ) ਕਾਨੀਆਂ (ਆਦਿ) ਨਾਲ ਸਜੇ ਹੋਏ ਪਉਣ ਦੇ ਵੇਗ ਵਾਲੇ 
(=ਤਿੱਖੇ) ਘੋੜੇ ਹਨ, (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ) ਬੇਗਮਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਰੰਗ (ਦੇ 
ਬਸਤ੍ਰ ਭੂਖਣਾਂ ਨਾਲ) ਸਜਾਇਆ ਹੈ। (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਘਰ, ਮਹਲ ਤੇ ਮੰਡਪ 
(ਬਣਾਕੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਸੰਵਾਰੇ ਹਨ ਤੇ ਵਿਚ) ਬਿਰਾਜ ਰਹੇ ਹਨ (ਤੇ ਹੋਰ) 
ਪਸਾਰੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਵਿਦਮਾਨ ਕਰਕੇ ਜੋ) ਮਨ 
ਮੰਨੀਆਂ ਐਸ਼ਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਰਹੇ (ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਹੀ) ਹਾਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਿਰੀ) ਹਕੂਮਤ ਨਾਲ 
ਰੋਟੀ ਖਾਧੀ (ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ) ਮਹਲਾਂ ਮਾੜੀਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖਕੇ (ਉਸ ਦੀ 
ਮਸਤੀ ਵਿਚ) ਮਰਣਾ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਜਦ) ਬੁਢੇਪਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਦ 
ਉਹ) ਜੋਬਨ ਹੂੰ (ਜੋ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਸਹਾਈ ਸੀ) ਹਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਯਥਾ- 
ਜੋਬਨੁ ਜਾਂਦਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵਈ ਜਰੁ ਪਹੁਚੈ ਮਰਿ ਜਾਈ॥ [ ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ਰ 
ਵਾ: ਵ:-੧੯)॥ ੧੭॥ 


“ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਸਤ ਚੋਰੀ ਹੋਈ ਸੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਿਤਰ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ 
ਵਸਤ ਸਿਆਣਕੇ ਪਿਤ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੋਰੀ ਦਾ ਦੂਸ਼ਣ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

੧ ਉਸ ਸਮੇਂ ਚੋਰ, ਚੋਰੀ ਦਾ ਮਾਲ ਲੈਣ ਤੇ ਵਿਚਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹੱਥ ਵਢੇ ਜਾਣ ਦਾ ਦੰਡ ਮਿਲਦਾ ਸੀ। ਏਥੇ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਚੋਰ, ਉਸ ਦੇ ਪਿਤ੍ਰ ਤੇ ਵਿਚੋਲਾ ਬ੍ਰਹਮਣ ਤਿੰਨੇ ਦੰਡ ਯੋਗ ਹੋਣਗੇ। ਦਲਾਲ ਤੋਂ ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮਣ ਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਬਦਦਿਆਨਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਮਾਲ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ ਸ਼ਰਾਧ ਪਰ ਵਿਚੋਲਾ ਬਣਕੇ ਪਿਤ੍ਰਾਂ ਨੂੰ ਵਸਤੁ ਪੁਚਾਉਣ ਦੀ 


ਵਿਚੋਲਗੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


[ਜੋਬਨੁ ਧਨੁ ਪ੍ਰਭਤਾ ਕੈ ਮਦ ਮੈ ਅਹਿਨਿਸ ਰਹੈ ਦਿਵਾਨਾ॥ [ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੯-੨ ] 


[2੩0੬ 368 ੦ 536 


“ ੫੧ 
ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉਂੜੀ-੧੭] (੨੯੧੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੨ 


ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ (ਫੁਰਮਾਨ=) ਹਕੂਮਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਮੌਜਾਂ ਪਰ ਬੁਢੇਪੇ ਦੇ ਆਇਆਂ ਭੋਗ ਦੀ ਸਤਯਾ ਹੀ ਨਾ ਰਹਿਣੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਮਰ “ਹਰਿ ਬੁਝਨਿ 
ਨਾਹੀ” ਵਿਚ ਲੰਘ ਗਈ ਤੇ ਅੰਤ “ਹਾਰਿਆ ਹੋ ਕੇ ਗਈ। 

ਸਲੋਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਕੂਮਤਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ੧੬ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦਸੇ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਹਿੰਦ 
ਮੁਲਾਜ਼ਮਾਂ ਤੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਖੰਡ ਰਚਣੇ ਤੇ ਕੂੜ ਵਰਤਣੇ ਦਾ ਇਕ ਨਕਸ਼ਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਵੱਢੀਆਂ ਖਾਕੇ ਸ਼ਰਾਧ 
ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਸੁੱਚਮਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਸਭ ਕੂੜੇ ਤੇ ਜੂਠੇ (ਮੈਲੇ) ਹਨ। 

ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਹਾਕਮ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਕੇ “ਹਾਰਕੇ ਗਏ” ਤਾਂ ਖੁਸ਼ਾਮਦੀ ਹੇਕੇ ਵੱਢੀ ਆਦਿ ਧਨ ਕੱਠਾ 
ਕਰਕੇ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਨ ਵਾਲੇ, ਸ਼ਰਾਧ ਤੇ ਸੋਚ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਹਾਰੇ ਹੋਏ ਹੀ ਜਾਣਗੇ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਮੋਹਾਕਾ-'ਮੇਹਾਕਾ' ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 'ਮੋਖ਼ਕ:” ਪਦ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ, 'ਮੋਖ਼ਕ:” ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ 
“ਚੋਰ`। ਮੁਹਾਕਾ ਦੇ ਅਖੀਰ ਜੋ ਕ” ਹੈ ਉਹ ਪਾਣਨੀਯ ਸੁਤ੍ਰ ਕੁਤਿਸਤੇ (੫.੩.੭੪) ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਤਸਿਤ ਅਰਥ ਦਾ ਪਤਰ 
ਨਹੀਂ ਹੈ। 'ਮੋਖ਼ਕ' ਪਦ ਵਿਚ 'ਅਕ? ਪ੍ਰਤਜ (ਪਾਣਨੀ ੭.੧.੧.) ਣਵੁਲ (ਪਾਣਨੀ ੭.੧.੧੩੩) ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਸ 
ਪਦ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਮੁਖ਼=ਚੇਰੀ ਕਰਨਾ। ਮੋਖ਼ਕ ਪਦ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣਿਆ ਹੈ:-ਮੁਖ਼ਮਣਵੁਲ੍ਹ (ਅ) ਮੋਖ਼ਕ। “ਣਵੁਲ' ਪ੍ਤਮ 
“ਕਰਤਾ” ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਮੋਹਾਕਾ ਦਾ “ਕਾ” “ਮੂਲਕ” ਦੇ “ਕ” ਦਾ ਬਦਲਿਆ ਹੋਇਆ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਦ 
ਠੀਕ ਅਰਥ ਚੋਰ ਹਨ, ਇਹ ਗਲ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਚੋਰ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਸਿਰ ਨਾਵਣੀ-ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਆਪਣੇ ਰਜੋ ਧਰਮ ਤੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਸਿਰ ਨ੍ਹਾਕੇ ਸ਼ੁਧ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਉਸ ਵਾਸਤੇ ਸੱਭਯ ਪਦ 'ਸਿਰ ਨ੍ਹਾਵਣੀ” ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜੂਠੇ ਜੂਠਾ-ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਚੁਲੀਆਂ ਆਦਿਕ ਨਾਲ ਸੁੱਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕੇਵਲ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਲਈ ਸੁੱਚਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ 
ਮੂੰਹ ਜੂਠੇ ਦਾ ਜੂਠਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਸੰਪਰਦਾ ਵਿਚ “ਜੂਠੇ” ਦਾ ਝੂਠਾ" ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਖੁਆਰ=ਖਰਾਬ, ਗੰਦਾ, ਅਪਵਿੱਤ੍ । 

ਪਿੰਡਾ ਧੋਇ-'ਜੋ” ਪਿੰਡੇ ਨੂੰ ਧੋ ਲੈਣ ਨਾਲ ਸੁੱਚੇ ਬਣ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਸੁੱਚੇ ਨਹੀਂ ਕਹੀਦੇ” ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ-ਪਿੰਡਾ ਧੋਣ 
ਨਾਲ ਅਪਵਿੱੜ੍ਰਤਾ ਨਹੀਂ ਹਟਦੀ। 

ਸੂਚੇ-ਪਵਿਤ੍ਰ। ਤਨੋਂ ਬੀ ਤੇ ਮਨੋਂ ਬੀ ਉਹੀ ਸੁੱਚੇ ਹੈਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਵਸਦਾ ਹੈ। 

ਯਥਾ-ਤਨਿ ਮਨਿ ਸੂਚੈ ਸਾਚੁ ਸੂਚੀਤਿ ॥ ( ਗਉੜੀ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੨। 

ਹਰਮ-ਬੇਗਮਾਂ। ਪਦ “ਹਰਮ? ਤੇ “ਮਹਲਤਿ” ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਾਕ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਕਿਸੇ ਤੁਰਕ ਹਾਕਮ 
ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। “ਹਰਮ” ਅਰਬੀ ਪਦ ਹੈ-ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਖਾਨਾ ਕਾਬਾ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਦੀ ਕੰਧ, ਜਿਸ 
ਅੰਦਰ ਜਾਨਵਰ ਮਾਰਨਾ ਮਨ੍ਹੇ ਹੈ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਬੇਗਮ, ਇਸਤ੍ਰੀ, ਘਰ ਪਈ ਬਾਂਦੀ ਨੂੰ ਤੇ ਬੇਗਮਾਂ ਦੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ਨੂੰ 
ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਬੇਗਮਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ:- 

“ਹਰਮਾ ਹੋਈਆ ਛਾਈ ਮਾਈ ॥ [ਆਸਾ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੧੨ ] 
ਨਸੀਹਤਨਾਮੇ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ:-“ਹਰਮਾ ਸਿਉਂ ਖੇਲੇ ਖੁਸਬੋਈ ਹਵਾਇ। ” 
ਪਲਾਣੇ-[ ਸੰਸ:,ਪਲਜਯਨੱ=ਕਾਠੀ, ਜ਼ੀਨ। ਹਿੰ:,ਪਲਾਨ ]ਕਾਠੀਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਨਾਲ ਸਜੇ ਹੋਏ । 
ਕੋਠੇ ਮੰਡਪ ਮਾੜੀਆ-ਕੋਠੇ ਮਾੜੀਆਂ ਤੋ' ਮੁਰਾਦ ਟਿਕ ਕੇ ਰਹਿਣ ਦੇ ਵਸੇਬੇ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 

ਵਿਚ ਹਰਮਾਂ ਨੇ ਤੇ ਮਾਲਕਾਂ ਨੇ ਆਪ ਰਹਿਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਮੰਡਪ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਬਾਹਰ 
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“੧ 
ਤੂ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੮] (੨੯੧੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੭੨ 
ਬਾਗਾਂ ਬਨਾਂ ਜੂਹਾਂ ਵਿਚ ਰਚੇ ਆਰਜ਼ੀ ਵਸੇਬੇ ਤੇ ਤੰਬੂ ਡੇਰਿਆਂ ਤੋਂ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਘੋੜਿਆਂ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਆਦਿ ਤੇ 
ਗਿਆਂ ਜਾਕੇ ਟਿਕਾਣਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। 
ਮਹਲਤਿ- [ ਅ:, ਮਹੁੱਲਾਤ ] ਉਤਰਨੇ ਦੀ ਥਾਂ, ਮਹਿਲਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਯ। ਮਹਿਲ ਮਾੜੀਆਂ। ਭਾਵ ਹੈ 
ਜਾਇਦਾਤਾਂ, ਵਿਭੂਤੀ। ਚੀਜ-ਚੋਜ, ਮੌਜਾਂ, ਐਸ਼ਾਂ। 
ਕਰਿ ਫੁਰਮਾਇਸਿ ਖਾਇਆ-ਫੁਰਮਾਇਸ਼ ਕਰਕੇ ਖਾਧਾ=ਕੋਈ ਖੇਤੀ, ਕਿਰਤ, ਵਪਾਰ, ਕਾਰੀਗਰੀ, ਆਦਿ 
ਕਰਕੇ ਰੋਜ਼ੀ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ, ਫੌਜਾਂ ਰਖਕੇ ਹਕੂਮਤ ਦੇ ਜੇਰ ਨਾਲ ਨਿਰੇ ਕਰ ਅਤੇ ਮਸੂਲ ਲਾਕੇ ਧਨ ਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਖਾਂਦੇ 
ਪੀਂਦੇ ਐਸ਼ਾਂ ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਜਰੁ-ਬੁਢੇਪਾ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੨੮੬੨। 
[ ਪਉੜੀ ਅਨ੍ਹਾਰਵੀਂ ] 
ਪ੍ਰਾਕਬਨ-ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੀ ਪਰਵਿਰਤ ਬੁਰਾਈ ਦੱਸਦੇ ਹੁਣ ਸੂਤਕ ਦੇ ਭਰਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਸੂਤਕ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਅਰਥ 


ਮੂਲ 
ਸਲੋਕ ਮ੧ ੧ ॥ ਜੇ ਕਰਿ ਸਤਕ | ੍ ਆ 
ਇਕ =” = ੧. ਜੇ ਸਤਕ (ਦਾ ਭਰਮ ਸੱਚਾ) ਮੰਨ ਲਈਏ (ਤਦ) ਸਭੁ ਕਿਸੇ (ਦੇ ਜਨਮ 
ਮੰਨੀਐ ਸਭ ਤੈ ਸੂਤਕੁ ਹੋਇ ॥ ਗੋਹੇ ਚ 


ਕੋ ਮਰਨ) ਤੇ ਸੂਤਕ ਪੇ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਏ। ੫. (ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਕਿ) ਸੂਤਕ (ਦਾ 
ਦਲ ਆਖ ਭਰਮ) ਰਖਿਆ (ਬੀ) ਕੀਕੂੰ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਜਦ ਕਿ ਹਰ ਵਕਤ) ਸੂਤਕ 
ਕੋਇ ॥ ਪਹਿਲਾ ਪਾਣੀ ਜੀਉ ਹੋ (ਸਾਡੀ) ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਪੈ ਹੀ ਰਿਹਾ ਹੈ। ੨. (ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਜੋ ਅਸੀਂ) ਗੋਹੇ 
ਜਿਤ ਹਰਿਆ ਸਭ ਕੋਇ ॥ ਸਤਕ _[_ “ਤੇ ਲਕੜੀ (ਬਾਲ ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ) ਵਿਚ ਕੀੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਗੋਹੇ ਵਿਚ 
ਕਿਉ ਕਰਿ ਰਖੀਐ ਸਤਕ ਪਵੈ _[_ਹੀ ਜੰਮਦੇ ਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਗੋਹੇ ਬਲਣ ਵੇਲੇ ਮਰਦੇ ਹਨ)। ੩. 
ਰਸੋਇ॥ ਰਾ (ਫੇਰ ਉਸ ਰਸੋਈ ਵਿਚ ਜੋ ਅੰਨ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਾਂ ਉਹ) ਅੰਨ ਦਾ ਹਰੇਕ 
ਦਾਣਾ ਜੀਵ ਤਤ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। ੪. (ਅੰਨ ਤੋਂ) ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਣੀ ਹੀ ਜੀਵ 
(ਭਰਪੂਰ) ਹੈ" (ਜੋ ਜੀਵ ਕਿ ਰਸੋਈ ਦੀ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਮਰਦੇ ਹਨ ਫੇਰ 
ਇਹ ਪਾਣੀ ਰਸੋਈ ਤੋਂ ਬਾਹਰ) ਹਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਧਾਰ ਹੈ ੧ (ਤੇ 
ਰ ਜਿੱਥੇ ਜਿੱਥੇ ਇਹ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਓਥੇ ਓਥੇ ਜਨਮ ਹੋ 
“੪. ਆ (ਦ ਰਿਹਾ ਹੈਤਾਂ ਤੇ ਸੂਤਕ ਸਾਰੇ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ) ੬. ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੂਤਕ ਐਉਂ 
ਨਰਕ (ਅਰਥਾਤ ਭਰਮਾਂ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਤੂੰ ਨਾਲ ਉਤਾਰਿਆਂ) ਨਹੀਂ ਉਤਰਦਾ 
(ਕੇਵਲ) ਗਿਆਨ (ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ) ਧੇਕੇ ਲਾਹ ਸਕਦਾ ਹੈ॥ ੧॥ 
“" ਯਥਾ-ਬਇਆਲੀਸ ਲਖ ਜੀ ਜਲ ਮਹਿ ਹੋਤੇ॥ [ ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ] 
1 ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਹੀ ਜੀਵ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਕੋਈ ਹਰਿਆ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਹ ਅਗੇ ਤੀਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 'ਸਭੋ ਸੂਤਕੁ ਭਰਮੁ ਹੈ' ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਸੂਚਨਾ-ਸੂਤਕ ਉਤਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਕਪੜੇ ਧੋਣ, ਪੰਜ ਗਰਭੇ ਖਾਣ ਆਦਿ ਕਈ 
ਵਿਧੀਆਂ ਹਨ। 
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੩ $ % 
੩੬ ਵਡ ਹੈਂ 


ਵਾਰ ਆਂਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੮] 


(੨੯੧੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੩ 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਹੁਣ ਮਾਨਸਕ ਅਥਵਾ ਇਖਲਾਕੀ ਸੂਤਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਸਲੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ:- 


ਮ9੧ ॥ ਮਨ ਕਾਂ ਸੂਤਕੁ ਲੋਭੁ ਹੈ 
ਜਿਹਵਾ ਸੂਤਕੁ ਕੂੜੁ ॥ ਅਖੀ ਸੂਤਕੁ 
ਵੇਖਣਾ ਪਰ ਤ੍ਰਿਅ ਪਰ ਧਨ ਰੂਪੁ ॥ 
ਕੰਨੀ ਸੂਤਕੁ ਕੰਨਿ ਪੈ ਲਾਇਤਬਾਰੀ 
ਖਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ ਹੌਸਾ ਆਦਮੀ ਬਧੇ 
ਜਮ ਪੁਰਿ ਜਾਹਿ ॥੨॥ 


ਮਨ ਦਾ ਸੂਤਕ ਲੋਭ ਹੈ, ਜੀਭ ਦਾ ਸੂਤਕ ਝੂਠ ਹੈ। ਅਖੀਆਂ ਦਾ ਸੂਤਕ ਹੈ 
ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀਂ ਦਾ ਰੂਪ (ਦੇਖਣਾ ਤੇ) ਪਰਾਏ ਧਨ ਵਲ (ਉਸ ਨੂੰ ਲੈਣ ਲਈ) 
ਤੱਕਣਾਂ। (ਜਦ) ਚੁਗਲੀ (ਕੋਈ) ਖਾਵੇ (=ਵੱਟੇ ਤੇ ਉਹ) ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਵੇ 
ਤਦ ਕੰਨਾ ਵਿਚ ਸੂਤਕ (ਪੈ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਐਸੇ) ਆਦਮੀ 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਨ੍ਹਾਂ ਨ੍ਹਾਕੇ ਅਪਣੀ ਵਲੋਂ) ਹੌਸ 
(ਵਾਡੂ ਉੱਜਲ ਕੀਤਾ ਹੋਯਾ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਾਨਸਕ ਸੂਤਕਾਂ ਨਾਲ ਉਹ) ਬੱਝੇ” 
ਹੋਏ ਜਮਪੁਰੀ ਨੂੰ ਜਾਣਗੇ॥ ੨॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਉਪਰਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਅਸਲ ਸੂਤਕ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਤਕ ਕੁਛ ਨਹੀਂ 


ਭਰਮ ਮਾੜ੍ਹ ਹੈ:- 


ਮ੧ ੧ ॥ ਸਭੋ ਸੂਤਕੁ ਭਰਮੁ ਹੈ ਦੂਜੈ 
ਲਰੀ ਜਾਇ ॥ ਜੱਮਣ ਮਰਣਾ ਹੁਕਮੁ 
ਹੈਂ ਭਾਣੈ ਆਵੈ ਜਾਇ ॥ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ 
ਪਵਿਤੂ ਹੈ ਦਿਤੋਨੁ ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹਿ ॥ 
ਤਿਨ੍ਹਾ ਸੂਤਕੁ ਨਾਹਿ ॥੩॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਵਡਾ ਕਰਿ 
ਵਡਿਆਈਆ ॥ ਸਹਿ ਮੇਲੇ ਤਾ 
ਨਦਰੀ ਆਈਆ ॥ ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਣਾ 
ਤਾ ਮਨਿ ਵਸਾਈਆ ॥ ਕਰਿ ਹੁਕਮੁ 
ਮਸਤਕਿ ਹਬੁ ਧਰਿ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰਿ 
ਕਢੀਆ ਬੁਰਿਆਈਆ ॥ ਸਹਿ ਤੁਨੈ 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਈਆ ॥੧੮॥ 


ਸਤ. ਕੇ ਕਲ ਜੇ < 


(ਉਹ) ਸੂਤਕ (ਜੋ ਤੁਸਾਂ ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ ਕਿ) ਦੂਜੇ ਨੂੰ (ਜਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਉਹ) 
ਸਾਰਾ ਭਰਮ (ਰੂਪ) ਹੈ (ਜੋ ਭਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਮਾਨੋ ਦਿਲਾਂ ਨੂੰ) ਜਾ 
ਚੰਬੜਦਾ ਹੈ। ਜੰਮਣ ਮਰਨ (ਮਾਤਰ) ਵਿਚ (ਕੋਈ ਸੂਤਕ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ) 
ਹੁਕਮ (ਦੀ ਖੇਡ) ਹੈ, (ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾਂ ਤਾਂ) ਆਉਣ ਜਾਣ (ਵਾਡੂ ਹੈ ਜੇ) 
ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਖਾਣ ਪੀਣ (ਮਾਤ੍ਰ ਵਿਚ ਸੂਤਕ 
ਨਹੀਂ, ਉਹ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ, (ਉਹ ਤਾਂ) ਰਿਜ਼ਕ ਹੈ (ਜੋ ਸਾਈ' ਨੇ ਸਭ ਨੂੰ) 
ਮੁਹੱਯਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਸੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਬੁੱਝ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ 
(ਸਭੋ ਸੂਤਕ ਭਰਮ ਹੈ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)॥ ੩॥ 

ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੂੰ ਵਡਾ ਮੰਨਕੇ ਸਲਾਹੁਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਵਿਚ 


ਆ => ਤਲ 


(ਮਾਮੂਲੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਬਹੁਤ) ਵਡੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ (ਦਾ ਨਿਵਾਸ) 
ਹੈ। (ਉਹ ਵਡਿਆਈਆਂ ਸਚਮੁਚ ਦੀਆਂ ਗੁਣ ਚੰਗਿਆਈਆਂ ਸਨ 
ਜੋ) ਤਦੋਂ (ਪਰਤੱਖ) ਦਿੱਸ ਪਈਆਂ (ਜਦੋਂ' ਕਿ) ਸ਼ਹੁ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਨੇ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਮੇਲ ਕਰਾਏ। (ਤੇ ਏਹ ਨਾ ਕੇਵਲ ਦਿੱਸ ਪਈਆਂ ਸਗੇਂ) 
ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆ ਤਦ ਏਹ ਮਨ ਵਿਚ ਬੀ ਵੱਸ ਗਈਆਂ। 
(ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਕੋਵਲ ਆਪਣੀਆਂ ਬੁਰਿਆਈਆਂ ਸਨ, ਉਸ ਗੁਰੂ 
ਨੇ) ਮੱਥੋ ਤੇ ਹੱਥ ਧਰਿਆ ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੇਕੇ ਓਹ ਬੁਰਿਆਈਆਂ ਮਾਰਕੇ 
ਅੰਦਰੋਂ ਕੱਢ ਦਿਤੀਆਂ। (ਇਉਂ) ਸ਼ਹੁ ਦੇ ਤ੍ਰਠਣੇ ਕਰਕੇ (ਗੁਰੂ 


“ ਯਥਾ-ਨਾਨਕ ਅਉਗੂਣ ਜੇਤੜੇ ਤੇਤੇ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰ॥ [ ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧-੧ ] 
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“ਡੇ ਦੈ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੮। (੨੯੧੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੩ 
ਹ ਦੁਆਰਾ) ਨੰ ਨਿਧਾਂ ਮਿਲ ਪਈਆਂ"॥ ੧੮॥ 


ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਦੇ ਗਿਰਾਵਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਸੀ। ਨਗੀਆਂ ਕਰਕੇ ਦਾਨ ਦੇਣਾ, ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨੇ। 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਜੀਵਨ ਦੱਸਕੇ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝੇ ਪਈ ਸੀ ਕਿ ਔੰਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗਲਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਦਾ ਹਾਰੇ 
ਜਾਣਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ੧੮ਵੀ' ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਡਾ ਭਰਮ ਹਿੰਦੂ ਘਰਾਂ ਦਾਂ ਸੂਤਕ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ 
ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਤਰਦਾ ਕੇਵਲ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਦਾਚਾਰੀ ਯਾ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਸੂਤਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, 
ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਸੂਤਕ ਨੂੰ ਭਰਮ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਦਾਰੂ ਬੁੱਝਣਾ ਯਾ ਗਜਾਨ ਦੱਸਿਆ। “ਇਹ ਬੁੱਝਣਾ ਯਾ ਗਯਾਨ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਵੇ? ਸਲੋਕਾਂ ਨੇ ਅਕਾਂਖਯਾ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿਤੀ; ਅਗੋਂ ਆ ਗਈ ਪਉੜੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ ਕਿ: “ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਵਡਾ ਹੈ ਜੋ ਵਡਿਆਈ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਜੋ ਮੱਥੇ ਤੇ ਹੱਥ ਧਰਕੇ ਸੂਤਕ, ਪਾਤਕ, ਭਰਮਾਂ, ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦੀਆਂ ਕਮਾਈਆਂ 
ਵੱਢੀਆਂ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਚੋਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਿਛੇ ਕਹੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਮੇਲ ਨਾ ਕੇਵਲ ਬੁਰਾਈਆਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਸਗੋਂ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀਆਂ ਨੌ ਨਿਧਾਂ, ਭਾਵ ਸਾਰੀਆਂ ਖੂਬੀਆਂ, 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ` ਐਉਂ ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਸੰਮੇਲਨ ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਸੂਤਕ- | ਸੰਸ:, ਸੂਤ ] ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਵਿਚ ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਜੋ ਅਪਵਿੱਤ੍ਰਤਾ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸੂਤਕ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹੈਨ ਤੇ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਦੀ ਨੂੰ ਪਾਤਕ। ਪਰ ਵਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਦੇਹਾਂ ਨੂੰ ਸੂਤਕ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਤੀਜੇ ਸ਼ਲੋਕ 
ਵਿਚ 'ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ” ਕਹਿਣ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਵੀ ਦੂਹਾਂ ਵੇਲਿਆਂ ਦੀ ਮੰਨੀ ਹੋਈ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਇਸ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦਾ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਲਾ ਇਤਬਾਰੀ- [ ਅਰਬੀ 'ਲਾ ਏਅਤਬ਼ਾਰ” ਤੋਂ ] ਚੁਗਲੀ। ਅੰਨ੍ਹਯ-ਲਾਇਤਬਾਰੀ ਖਾਹਿ, ਕੰਨ ਪੈ, ਕੰਨੀ 
ਸੂਤਕ। “ਖਾਹਿ” ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਨਾ, “ਚੁਗਲੀ ਸੁਣਨੀ” ਨਹੀਂ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਚੁਗਲੀ ਵੱਟਣੀ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:- 

ਨਾਰਦ ਮੁਨੀ ਅਖਾਇ ਗਲ ਸੁਣਾਇਆ॥ ਲਾਇਤਬਾਰੀ ਖਾਇ ਚੁਗਲੂ ਸਦਾਇਆ॥ 


[ ਵਾਰ ੧੪-੫ 
ਹੰਸਾ-ਹੰਸ ਪੰਛੀ। ਉਸ ਵਾਂਗ ਨ੍ਹਾਂ ਨਹਾ ਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉੱਜਲ ਮੰਨਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ।(ਅ) [ ਸੰਸ:, ਹੰਸ:=ਪੰਛੀ 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ॥ ।ਉਵ ਇਸ ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ:ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ,ਸ਼ਿਵ, ਗੁਰੂ, ਇਕ ਅਵਤਾਰ, ਜੀਵਾਤਮਾ, ਸੂਰਯ, ਸਾਧੂ, 
ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਰਾਜਾ। ਇਕ ਉਜਲ ਪੰਛੀ, ਪਰਬਤ, ਪ੍ਰਾਣ ਵਾਯੂ, ਗਊ ਵਿਸ਼ੇਸ਼, ਸੰਨਜਾਸੀ ਸੰਤ ਆਦਿ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਪਦ 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਾਮਦੇਵ, ਮਤਸਰ, ਦ੍ਰੈਖ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਕਾਮ ਤੇ ਦ੍ੈਖ ਆਦਿ ਅਵਗੂਣਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਐਸੇ 
ਔਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਹੰਸ ਕਹਿਕੇ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਿਆ ਹੈ। (ਏ) ਹੰਸ ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ ਹਨ ਮਾਰਨਾ, ਹੰਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹਿੰਸਕ ਬੀ ਲਾ 
“ ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸਨਾਤਨ ਮਰਯਾਦਾ ਅਕਾਲੀ ਲਹਿਰ ਤਕ ਚਲੀ ਆਈ ਸੀ ਕਿ ਇਕ ਸਿੰਘ 
ਸ੍ਰੀ ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਸੁਖਮਨੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਪਾਠ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਅੰਦਰ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾਉਂਦੇ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਸੁਖਮਨੀਆਂ ਸਿਖ ਦੀਵਾਨ ਵਿਚ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਭੋਗ ਦੀਆਂ 
ਪਉੜੀਆਂ ਉੱਚੀ ਪੜ੍ਹਕੇ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ੧੯ਵੀ' ਪਉੜੀ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਉਚਾਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। 
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੪ : ਆ & 


ਹਾਂ” 
੧1, 


ਅਲੀ" 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧੧, ਪਉੜੀ-੧੯] 


(੨੯੧੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੁਥ ਪੰਨਾ ੪੭੩ 


ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਸ) ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਹੰਸਾ” ਪਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ:- 


ਹੌਸਾ=ਜੀਵਾਤਮਾ, ਯਥਾ-ਨਿਰਮਲ ਹੰਸਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਿਆਰਿ॥ [ਮਾਝ ਮ: ੩,ਅਸਟ:-੩੨ । 
ਹੌਸਾ=ਆਦਮੀ=ਆਦਮੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਾਤਮਾ। ਹੰਸਾ=ਬ੍ਰਹਮਾਂ, ਯਥਾ-ਤਾਚੇ ਹੰਸਾ ਸਗਲੇ ਜਨਾਂ । [ਧਨਾਸਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ 
ਹੌਸ=ਉੱਤਮ, __ ਯਥਾਂ:-ਹੰਸ ਸਿ ਹੰਸਾ। (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ-੪ ] 


ਦੂਜੇ ਲਗੇ-ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਜਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੂਤਕ ਨਿਰਾ ਪ੍ਰਸੂਤਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, ਉਹ ਸ਼ਰੀਕੇ 
ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਪਰਿਵਾਰ ਵਿਚ ਜਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। “ਦੂਜੇ ਲਗੇ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ। (ਅ) “ਦੂਜੇ ਲਗੇ ਜਾਇ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਸਾਰਾ ਸੂਤਕ ਤਾਂ ਭਰਮ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਦੈਤ ਵਿਚ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਸੰਬਾਹਿ-ਸੰਬਾਹ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਮੂਲਕ ਹੈ-ਸੰਵਹ੍ਹ, ਸੱਵਾਹੇ: ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਮਾਲਸ਼ ਕਰਨੀ, ਮੁੱਠੀਆਂ 
ਭਰਨੀਆਂ ਆਦਿ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਦੇ ਭਾਵ ਹੋਰ ਹਨ: “ਇਕੱਤਰ ਕਰਨਾ” ਤੇ 'ਲੈ ਜਾਣਾ'। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਦੁਹਾਂ ਭਾਵਾਂ ਵਾਲੇ 


ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ:- 


(ਉਂ) ੧. ਪਹੁੰਚਾਉਣਾ-ਯਥਾ _ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹੇ ਠਨਾਕੁਰ॥ [ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੧ ] 
ਇਥੇ ਸੰਬਾਹ ਇਕੱਲਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ। ੨. ਮੁਹੱਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ- 


ਦੇ ਜੀਆ ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹਿ॥ 


[ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨੪ ] 


ਪੁਨਾ:-ਸਭਨਾਂ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਕਰੇ ਜਗ ਜੀਵਨੁ ਦੇਦਾ ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹਾ ਹੇ॥ __ [ਮਾਰੂ ਮ: ੩ ਸੋਲਹਾ ੧੨-੨ ] 
ਏਥੇ ਸੰਬਾਹ ਦੇ ਨਾਲ “ਦੇ” ਤੇ “ਦੇਦਾ” ਮਿਲਾਕੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਰੂਪ ਲਿਆ ਹੈ। 

(ਅ) ੩. ਸਮੂਹ, ਸਮੁਦਾਯ-ਯਥਾ-ਲਸਕਰ ਜੋੜੇ ਕੀਆ ਸੰਬਾਹਾ॥ [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੮੬ ] 

੪. ਇਕਤ੍ਰ ਕੀਤੇ; ਯਥਾ- ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਥ ਸੰਬਾਹੇ॥ [ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੮ ] 
ਵਡਿਆਈਆਂ-ਗੁਣ, ਚੰਗਿਆਈਆਂ, ਖੂਬੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। 


[ਪਉੜੀ ਉਨ੍ਹੀਵੀਂ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਵਹਿਮੀ 'ਸੁੱਚਮਤਾ'ਪੇਦਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਕੁਦਰਤੀ ਪਾਚਨ ਕ੍ਰਿਯਾ ਉਤੇ ਕੋਈ ਕਰਾਮਾਤੀ ਅਸਰ 
ਪਾ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਤਮ ਮਲ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਅਸੁਚੀ ਨੂੰ ਸੁੱਚਤਾ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ, ਇਸ ਪਰਥਾਇ ਅਗਲੇ ਬਚਨ ਹਨ:- 


ਅਰਥ 


(ਕਿ ਕੋਈ ਸਾਈ' ਤੋ ਭੁੱਲਾ ਸਰੀਰਕ ਸੁੱਚਤਾ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨੀ 


ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਯਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਹੈ ਉਹ) ਪਹਿਲਾਂ ਆਪ (ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ 
ਕਰਮ ਕਰਕੇ) ਸੁੱਚਾ ਬਣਦਾ ਹੈ, (ਫਿਰ ਉਹ) ਸੁਚੇ (ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਚੌਂਕੇ) 
ਵਿਚ ਆ ਬੈਠਦਾ ਹੈ। (ਅੰੱਗੇ। ਸੁੱਚਮਾਂ ਨਾਲ) ਸੁਚੇ ਹੋਏ (ਰਸੋਈਏ।) 
ਨੇ (ਉਸ) ਅੰਗੇ (ਭੋਜਨ) ਰਖਿਆ ਜੋ ਭੋਜਨ ਬੀ ਸੁੱਚਾ ਸੀ, (ਹੁਣ ਸਭ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੁਚਾ ਹੋਕੇ (ਭੋਜਨ) ਖਾਣ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ ਵਿਚ ਵਿਚ) 
ਸਲੋਕ ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਸੁੱਚਤਾ ਜਾਰੀ ਰਹੇ“। ਪਰ ਐਡੀ ਸੁੱਚਮਤਾ 


“ ਭੋਜਨ ਦੇ ਪਹਿਲੋਂ ਕੁਛ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਥਾਈਂ ਵਿਚ ਵਿਚ ਸ਼ਲੋਕ ਵੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਫਿਰ ਅੰਤ ਪਰ 


ਬੀ ਕੁਛ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੯)] 


ਕੁਹਥੀ ਜਾਈ ਸਟਿਆ ਕਿਸੁ ਏਹੁ 
ਲਗਾ ਦੋਖੁ ॥ ਅੰਨੁ ਦੇਵਤਾ ਪਾਣੀ 
ਦੇਵਤਾ ਬੈਸੰਤਰੁ ਦੇਵਤਾ ਲੂਣੂ ਪੰਜਵਾ 
ਪਾਇਆ ਘਿਰਤੁ ॥ ਤਾ ਹੋਆ ਪਾਕੁ 
ਪਵਿਤੁ ॥ ਪਾਪੀ ਸਿਉ ਤਨੁ ਗਡਿਆ 
ਬੁਕਾ ਪਈਆ ਤਿਤੁ ॥ 


ਜਿਤੁ ਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਨ ਊਚਰਹਿ ਬਿਨੁ 
ਨਾਵੈ ਰਸ ਖਾਹਿ ॥ ਨਾਨਕ ਏਵੈ 
ਜਾਣੀਐ ਤਿਤੁ ਮੁਖਿ ਬੁਕਾ ਪਾਹਿ 
॥੧॥ 


(੨੯੧੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੩ 
ਨਾਲ ਖਾਧੇ ਅੰਨ ਦਾ ਅੰਤ ਉਹੋ ਹੋਇਆ ਜੋ ਹੇਰਨਾਂ ਦੇ ਖਾਧੇ ਅੰਨ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ਟਾ ਬਣਕੇ) ਮੈਲੇ ਥਾਂ ਸੁੱਟਿਆ ਗਿਆ, (ਹੁਣ ਦੱਸੋ) ਇਹ 
ਦੂਸ਼ਣ ਕਿਸ ਨੂੰ ਲਗਾ (ਕਿ) ਅੰਨ ਤਾਂ ਦੇਵਤਾ ਸੀ, ਪਾਣੀ ਬੀ ਦੇਵਤਾ ਸੀ, 
ਬੈਸੰਤਰ ਬੀ ਦੇਵਤਾ ਸੀ (ਚੋਥਾ) ਲੂਣ ਤੇ ਪੰਜਵਾਂ ਘਿਉ ਪਾਇਆ ਸੀ (ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਪੈਣ ਨਾਲ ਸਾਰਾ) ਭੋਜਨ ਪਵਿੱਤੁ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ"। (ਐਸੇ ਪਵਿਤ੍ਰ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ) ਥੁੱਕਾਂ ਜੁ ਪਈਆਂ (ਕਿਉਂ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਉਸਨੇ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ (ਤਾਂ ਤੇ) ਸਰੀਰ ਪਾਪੀ (ਹੋਇਆ? ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਮਿਲਕੇ ਇਹ ਪਾਕ ਪਵਿਤ੍ਰ ਅੰਨ ਗੰਦਾ ਹੋਕੇ ਸਟਿਆ ਗਿਆ ਤੇ ਥੁੱਕਿਆ 
ਗਿਆ ਭਾਵ ਦੋਸ਼ ਸ਼ਰੀਰ ਦੇ ਸਿਰ ਆਇਆ। ਹੁਣ ਸਰੀਰ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ 
ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ ਪੇਟ ਅੰਦਰ ਦੀ ਪਾਚਨ ਵਿਧੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, 
ਉਹ ਤਾਂ ਸਭ ਦੀ ਇਕੋ ਜੇਹੀ ਹੈ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਅਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦਾ 
ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਹੜਾ ਮੂੰਹ ਨਾਲ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਦਾ ਤੇ ਨਾਮ (ਰਸ) 
ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਰਹਿਕੇ ਰਸ (ਸੁਆਦੀ ਭੋਜਨ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਉਂ ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ 
(ਕਿ ਉਹ ਮੂੰਹ ਨਫਰਤ ਯੋਗ ਹੈ ਤੇ) ਉਸ ਮੂੰਹ ਤੇ ਬੁੱਕਾਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਉਹ ਮੂੰਹ ਘ੍ਰਿਣਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ), ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੧॥ 


ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਾਤੀ ਨੂੰ ਸੂਦੂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਨੇ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਖਿਆਲ ਦੀ ਭਰਮ ਨਵਿਰਤੀ 


ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਮ੧ ੧ ॥ ਭੰਡਿ ਜੰਮੀਐ ਭੰਡਿ 
ਨਿੰਮੀਐ ਭੰਡਿ ਮੰਗਣ ਵੀਆਹੁ ॥ 
ਭੰਡਹੁ ਹੋਵੈ ਦੋਸਤੀ ਭੰਡਹੁ ਚਲੈ 
ਰਾਹੁ ॥ ਭੰਡੁ ਮੁਆ ਭੰਡੁ ਭਾਲੀਐ 
ਭੰਡਿ ਹੋਵੈ ਬੰਧਾਨੁ ॥ ਸੋ ਕਿਉ ਮੰਦਾ 
ਆਖੀਐ ਜਿਤੁ ਜੰਮਹਿ ਰਾਜਾਨ ॥ 
ਭੰਡਹੁ ਹੀ ਭੰਡੂ ਊਪਜੈ ਭੰਡੈ ਬਾਝੁ ਨ 
ਕੋਇ ॥ ਨਾਨਕ ਭੰਡੈ ਬਾਹਰਾ ਏਕੋ 


ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਜੰਮੀਦਾ ਹੈ, ਇਸਤ੍ਰੀ (ਦੇ ਗਰਭ) ਵਿਚ (ਹੀ) ਨਿੰਮੀਦਾ ਹੈ, 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਹੀ ਮੰਗੇਵਾ ਤੇ ਵਿਆਹ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ। ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਹੀ 
ਅਨੁਰਾਗ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਹੀ ਸਭਯਤਾ ਟੁਰਦੀ ਹੈ। 
(ਜਦੋਂ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਮਰ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਹੇਰ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਲੱਭੀਦੀ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾਲ ਹੀ ਗ੍ਰਿਹ ਪ੍ਰਬੰਧ ਟੁਰਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ) ਜਿਸ (ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਤੋਂ) ਰਾਜੇ (ਆਦਿ ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲ ਲੋਕ ਬੀ) ਜੰਮਦੇ ਹਨ, ਉਸ (ਇਸਤ੍ਰੀ) 
ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਿਉਂ ਕਹੀਏ। (ਫਿਰ ਦੇਖੋ ਕਿ ਐਤਨੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ) 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਬੀ (ਇਸੇ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਦੀ (ਉਤਪਤੀ) ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ ੧ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ 


“ ਹਿੰਦੂ ਮਤ ਵਿਚ ਅੰਨ, ਪਾਣੀ, ਬੈਸੰਤਰ ਦੇਵਤੇ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਘਿਉ ਪਿਆਂ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਬਿਨਾ ਘਿਉ ਭੂਤ ਰਸੋਈ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵੈਦਕ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਲੂਣ ਰਸੋਈ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਨੂੰ ਰਸਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 
7 ਇਸ ਵਿਚ ਮਟਕ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮਰਦ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ, ਉਸੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਜੰਮਦੇ ਹੋ, 
ਮਾੜੇ ਸੋਮੇ ਤੋਂ ਉਪਜਕੇ ਬੀ ਤੁਸੀਂ ਕਿਵੇਂ ਚੰਗੇ ਹੋ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੯] 


ਸਚਾ ਸੋਇ ॥ ਜਿਤੁ ਮੁਖਿ ਸਦਾ 
ਸਾਲਾਹੀਐ ਭਾਗਾ ਰਤੀ ਚਾਰਿ ॥ 
ਨਾਨਕ ਤੇ ਮੁਖ ਉਜਲੇ ਤਿਤੁ ਸਚੈ 
ਦਰਬਾਰਿ ॥੨॥ 


(੨੯੧੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੩ 


ਸੱਚਾ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਹੀ ਇਕ ਹੈ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ 
ਸੂਯੰਭੁ ਹੈ)। (ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਨਿੰਦਣਾ ਤੇ ਮਰਦ ਨੂੰ ਸਲਾਹੂਣਾ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ) ਜਿਸ 
(ਬੀ) ਮੂੰਹ ਨਾਲ (ਚਾਹੇ ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਹੈ ਚਾਹੇ ਮਰਦ ਦਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) 
ਸਦਾ ਧਿਆਈਏ (ਉਸ ਉਤੇ) ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਮਣੀ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ (ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਅੰਗੇ ਚੱਲਕੇ) ਉਸ ਸਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਉਹੋ ਮੁਖ ਉੱਜਲੇ ਹੋਣਗੇ (ਚਾਹੇ 
ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਹੋਣ ਚਾਹੇ ਮਰਦਾਂ ਦੇ), ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੨॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੀ ਮੰਦਾ ਕਹਿਣੇਂ ਵਰਜਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਨਫਰਤ ਕਰਨੋਂ ਹੋੜਦੇ ਹਨ। 


ਪਉੜੀ॥ ਸਭੁ ਕੋ ਆਖੈ ਆਪਣਾ 
ਜਿਸੁ ਨਾਹੀ ਸੋ ਚੁਣਿ ਕਢੀਐ॥ 


`__ਸੰਢੀਐ ॥ ਜਾ ਰਹਣਾ ਨਾਹੀ ਐਤੁ 


ਜਗਿ ਤਾ ਕਾਇਤੁ ਗਾਰਸ਼ਿ ਹੰਢੀਐ॥ 
ਮੰਦਾ ਕਿਸੈ ਨ ਆਖੀਐ ਪੜਿ ਅਖਰੁ 
ਏਹੋ ਬੁਝੀਐ ॥ ਮੂਰਖੈ ਨਾਲਿ ਨ 
ਲੁਝੀਐ ॥੧੯॥ 


(ਕਹਿਣ ਮਾਤ੍ਰ ਤਾਂ) ਸਭ ਕੇਈ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ) ਅਪਣਾ (ਅਪਣਾ) ਕਹਿਕੇ 
(ਉਸਦਾ ਦਾਅਵੇਦਾਰ ਬਣ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੈ ਬੀ ਠੀਕ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸਦਾ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਨਹੀਂ ਉਹ ਚੁਣ ਕੇ ਕੱਢ ਦਿਖਾਓ ਤਾਂ। (ਪਰ ਨਿਰੇ ਇਸ 
ਦਾਅਵੇ ਨਾਲ ਕਿ ਓਹ ਮੇਰਾ ਹੀ ਹੈ, ਗਲ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ, ਦੇਖਣਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਦਾਅਵੇਦਾਰਾਂ ਨੇ ਕਰਮ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਤਨਾ ਕੁ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ) ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ (ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਲੇਖਾ (ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੇ) ਆਪ 
ਹੀ ਭਰਨਾ ਹੈ। ਜਦ (ਇਹ ਗਲ ਅਮਿਟ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ) ਇਸ ਜਗਤ 
ਵਿਚ (ਸਦਾ) ਨਹੀਂ' ਰਹਿਣਾ ਤਾਂ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ (ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ) ਕਿਉਂ 
ਖੀਨ ਕਰੀਏ, (ਸਗੋਂ) ਕਿਸੇ (ਦੂਸਰੇ) ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਨਾ ਕਹੀਏ, ਵਿਦਯਾ ਪਾਕੇ 
ਇਹ ਗਲ (ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਮਝ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਚੰਗਾ ਦੱਸਣ ਲਈ ਕਿਸੇ) ਮੂਰਖ ਨਾਲ ਝਗੜੇ ਬਹਿਸਾਂ ਨਾ ਕਰੀਏ॥ ੧੯॥ 


ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-ਇਸ ੧੯ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਵਾਕ ਹੈ-“....ਕਾਇਤੁ ਗਾਰਬਿ 
ਹੰਢੀਐ” ਤੇ ਦੂਜਾ ਵਾਕ ਹੈ-'ਮੰਦਾ ਕਿਸੈ ਨ ਆਖੀਐ”। ਪਹਿਲੇ ਵਾਕ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਲਿਆ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ 
ਸੁੱਚਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁੱਚਮਾਂ ਕਰਦਾ ਗਾਰਬ ਅਟਿਆ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪ ਤੋਂ ਨੀਵਾਂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਨੀਵੇਂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਾਤੀ ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਲੀਤੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸੇ ਤੋਂ ਜੰਮਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਉਸੇ ਨੂੰ ਸੂਦਰ ਕਹਿਂਦਾ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਨਮੂਨਿਆਂ ਦੇ ਸਲੋਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਮੌਜੂਦ ਸਨ, ਸੋ ਪਉੜੀ ਦੇ 
ਉਤੇ ਸੁਚੱਜੀ ਕਲਮ ਨੇ ਰਖ ਦਿਤੇ। ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਹੇ ਸੁੱਚਮਾਂ ਦੇ ਹੰਕਾਰੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ! ਇਸ ਬਨਾਵਟੀ 
ਸੁੱਚਮ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਦੇ ਗਡੇ ਨਾ ਚੜ੍ਹ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ, ਹੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ! ਤੂੰ ਨੀਚ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਬਾਬਤ ਸੁਣ: 


“ ਯਥਾ-ਪੁਛਣ ਫੋਲਿ ਕਿਤਾਬ ਨੋ ਹਿੰਦੂ ਵਡਾ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨੋਈ॥ 
ਬਾਬਾ ਆਖ ਹਾਜੀਆ, ਸੁਭ ਅਮਲਾ ਬਾਝਹੁ ਦੋਨੋ ਰੋਈ॥ [ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੧-੩੩ ] 
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<੭ ੭. ੦੦ 

ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੧੯)] (੨੯੨੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੭੩ 
“ਮੰਦਾ ਕਿਸੈ ਨ ਆਖੀਐ” ਕਿ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਾਤੀ ਨੂੰ ਸ਼ੂਦਰ ਕਹਿਕੇ ਮਾੜੀ ਕਿ ਨੀਵੀਂ ਨਾ ਆਖ', ਨਾ ਕੇਵਲ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ, 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੀ ਮੰਦਾ ਨਾ ਆਖ, ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵਿਖੇਵੇਂ ਕਰਕੇ ਮੰਦਾ ਨਾ ਕਹੁ। ਐਉਂ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਸੰਮੇਲਨ ਸਹੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਉੱਵ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਬੀ 'ਗਾਰਬ ਹੰਢੇ” ਸੁਚਮੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦਿਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੀ ਸੁੱਚਮ ਕੀਹ ਬਣਾਊ 
ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਸੁੱਚਾ ਅੰਨ ਭ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਸਫਲ 
ਨਹੀਂ, ਨਾਮ ਜਪ ਤਾਂ ਸਭੇ ਕੁਛ ਸਫਲਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਮੰਦਾ ਕਿਸੈ ਨ ਆਖੀਐ' ਕਹਿਕੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਸੂਗ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਨੂੰ ਰਾਹੇ ਪਾਇਆ ਸੀ, ਪਰ ਨਮੂਨੇ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਜਾਤੀ ਵੱਲ ਨੂੰ ਹੋ ਰਹੀ ਨਫਰਤ ਬਾਬਤ ਵੀ ਸਮੋਧ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜਿਸ ਇਸਤੀ ਤੋਂ ਜੰਮਦੇ ਹੋ, ਸੁੱਚਮਾਂ ਤੇ ਵਿਦਯਾ ਵਾਲੇ ਰਾਜਾਨ ਕਿ ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲ ਹੇ ਹੋ ਬਹਿੰਦੇ ਹੋ, ਇਹ ਕਿਵੇਂ 
ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜੰਮਣ ਵਾਲੀ ਮੰਦੀ (=ਸ਼ੂਦਰ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਸ ਨਫ਼ਰਤ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਇਲਾਜ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਲਾਹੁਣ ਵਾਲੇ ਮੂੰਹ ਹੀ ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਉਜਲੇ ਹੋਣਗੇ। ਭਾਵੇਹ ਕਿ ਸੁੱਚਮਾਂ ਦੀ 
ਹਉਂ ਵਿਚ ਨਾ ਰਹੁ, ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਆ ਤੇ ਦਿਲ ਦੀ ਨਫਰਤ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਨਾ ਕਹੂ, 
ਸਭ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਵੇਖ। 


ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਕੋਇ ਨ ਭਿਟਿਓ ਜਾਇ-ਕਿਸੇ ਨੇ ਭਿਟਿਆ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਭੇਜਨ ਸੁੱਚਾ ਸੀ। ਛੁਹ ਨਾਲ ਭੋਜਨ ਸੁਚਾ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿਸ ਭੋਜਨ ਨੂੰ ਅਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਭਿਟਿਆ ਉਹ ਭੋਜਨ ਭੀ ਸੁਚਾ ਹੈ ਸੀ। 

ਪਾਕੁ- [ ਸੰਸ:, ਪਕ੍: ] ਪੱਕੀ ਹੋਈ ਸ਼ੈ, ਰਿੱਧਾ ਹੋਇਆ ਭੋਜਨ। ਪਵਿਤ-ਪਵਿਤ੍ਰ। 

ਛੁੰਡਿ-ਇਕ ਵਿਦਵਾਨ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਧਾਤੂ 'ਭਦ੍” ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਸੌਭਾਗ ਮਯ ਹੋਣਾ। ਇਸ ਤੋਂ 
ਪਦ ਬਣਿਆਂ ਭਾਂਡ ਤੇ ਭੰਡ । ਸੋਭਾਗਜ ਦਾ ਖਯਾਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ “ਭੰਡ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਾਚਕ ਹੋਇਆ। ਪਰ ਕਈ ਵੇਰ ਚੰਗੇ 
ਪਦ ਨਫਰਤ ਲਈ ਵਰਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੈਸੇ ਪਦ ਭਦੂ (=ਨੇਕ) ਡਾਕੂਆਂ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਭ ਅਰਥਾਂ 
ਵਾਲਾ ਪਦ ਭੰਡ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਸ਼ੂਦਰ) ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ। ਭੁ 

ਭੰਡ ਦੇ ਸ਼ਬਦੀ ਅਰਥ ਬਰਤਨ ਦੇ ਹਨ [ ਸੰਸ:, ਭਾਣਡ। ਪ੍ਰਾਂ:, ਭੰਡ ] । ਏਥੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਵਾਚਕ 
ਹੈ। ਅੰਜੀਲ ਵਿਚ ਵੀ ਵੈਸਲ (੪੬55੬1=ਭਾਂਡਾ) ਸ਼ਬਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਦੇਖੋ 1. 70੦5 .4.4 
ਇਕ ਥਾਵੇਂ ਅੰਜੀਲ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰ ਭਾਂਡੇ (631੬ ੪੬55੬1) ਨਾਲ ਤਸ਼ਬੀਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਦੇਖੋ 1, 
੦੮੬।'. 3-7 . ਅਜ ਕਲ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ 71੦ ੪੯੩6੬" ੪55੬1 (ਕਮਜ਼ੋਰ ਭਾਂਡਾ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਈ ਮਖੌਲ ਨਾਲ ਵੀ 
ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਂਡੇ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲਾਂ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਵਿਚ ਏਸੇ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਪਦ “ਹਾਂਡਾ” ਹੈ, ਇਹ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਨਾਟਕਾਂ ਵਿਚ ਸੇਵਕ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਸੰਬੋਧਨ ਲਈ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਸੇ 
ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਸਹੇਲੀ ਨੂੰ ਬੁਲਾਉਣ ਲਈ ਸੰਬੋਧਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੇ ਸਲੋਕ ੨੪-੧ ਦੇ “ਆਪੇ ਭਾਂਡੇ 
ਸਾਜਿਅਨੁ? ਵਿਚ ਭਾਂਡਾ ਪਦ ਸਰੀਰ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ “ਭੰਡ” ਪਦ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਤਾਂ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਨ, ਪਰ ਪਦ ਪੁਲਿੰਗ ਕਰਕੇ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੈਸੇ “ਮੁਆ”, “ਮੰਦਾ' ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਭੰਡ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਂਡਾ ਹੇ ਜੋ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪਦ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਈ 'ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ” ਦੁਆਰਾ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਨਿੰਮੀਐ-ਨਿੰਮੀਦਾ ਹੈ। [ਸੰਸ:, ਨਿਰਮਾਣੰ=ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ। ਪ੍ਰਾ:, ਨਿਮਸ ] ਨਿੰਮਣਾ=ਗਰਭ 

“ ਸੋ ਕਿਉਂ ਮੰਦਾ ਆਖੀਐ ਜਿਤੁ ਜੰਮਹਿ ਰਾਜਾਨ॥ 
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-੍‌ ”। ਨ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੦] (੨੯੨੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੩ 


ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦਾ ਬਣਨਾ ਤੇ ਵੱਸਣਾ। 

ਰਾਹੁ- | ਫਾ:, ਰਾਹ ] ਰਸਤਾ, ਤਰੀਕਾ, ਰਿਵਾਜ, ਕਾਨੂਨ। ਓਹ ਤਰੀਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਸੁਸਾਇਟੀ ਦੀ ਹਸਤੀ 
ਨਿਰਭਰ ਹੈ, ਸਭਯਤਾ। 

ਰਾਜਾਨ-[ ਸੰਸ:, ਰਾਜਨ] ਰਾਜਾ। ਖਕਤ੍ਰੀ। ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲ ਪੁਰਖ। ਰਾਜਾਨ ਪਦ ਇਥੇ “ਰਾਜਾ” ਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ 
ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਤਾਪਸ਼ੀਲ ਲੋਕ। 

ਰਤੀ-[ ਸੰਸ:, ਰਤਨ ਤੋਂ ਰੱਤੀ। ਰਤਨ=ਮਾਣਕ, ਤਾਂਤੇ ਰੱਤੀ ] ਮਣੀ। ਭਾਗਾਰਤੀ=ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਰਤਨ, ਭਾਗਾਂ 
ਦੀ ਮਣੀ, ਯਥ਼ਾ:-“ਭਾਗ ਮਣੀ ਸੋਹਾਗਣਿ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ॥ ' [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ-੨੧ ] 

ਭਾਗ ਜਾਗਿਆਂ ਜੀਕੂੰ ਮੱਥਾ ਖਿੜਦਾ ਹੈ, ਤੀਕੂੰ ਨਾਮ ਰਸ ਨਾਲੋ ਮਸਤਕ ਖਿੜ ਜਾਏਗਾ। 

(ਅੰ) ਪੁਰਾਤਨ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਹੈ-ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਖ, ਰੂਪ ਚਾਰ ਰਤੀਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਯਥਾਂ :- 

ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ਚਾਰੇ ਪਾਏ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਭਜਹੁ ॥ [ ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੪-੪! 

ਸੰਢੀਐ-[ ਸੰਸ:, ਸਾਧਨੰ ] ਇਸ ਪਦ ਦੇ ੩੦ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਹੈ ਕਰਜ਼ਾ ਯਾ ਜੁਰਮਾਨਾ ਆਦਿ 
ਭਰਨਾ। ਭਰਨਾ । 

ਹੰਢੀਐ-। ਪੰਜਾਬੀ. ਹੰਢਣਾ ] ਫਿਰਨਾ, ਖੀਨ ਹੋਣਾ, ਘਸਣਾ। “ਫਿਰੀਏ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਪੜਿ ਅਖਰੂ-ਅਖਰ ਪੜ੍ਹਕੇ, ਭਾਵ ਵਿਦਯਾ ਪਾਕੇ। 

[ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀਂ ] 

ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਫਿੱਕਾ ਵਾਕ ਉਸ ਦੀ ਹਾਨੀ ਲਈ ਬੋਲੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਜੋ ਆਪਣੀ ਹਾਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 

ਉਸ ਵਲ ਨਜ਼ਰ ਪੁਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿੱਕੇ ਬੋਲਣ ਦੇ ਮਾੜੇ ਫਲ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 


ਸਲੋਕੁ ਮ੩ ੧ ॥ ਨਾਨਕ ਫਿਕੈ _[_ ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਣ ਨਾਲ (ਅਪਣਾ) ਤਨ ਤੇ ਮਨ (ਦੁਇ) ਫਿਕੇ ਪੈ 
ਬੋਲਿਐ ਤਨੁ ਮਨੁ ਫਿਕਾ ਹੋਇ ॥ । _ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਫਿਕਾ ਬੋਲਿਆ ਤਾਂ ਇਕ ਜੀਭ ਨੇ ਸੀ ਪਰ ਉਸਦਾ ਅਸਰ 


ਸਾਰੇ ਸਰੈਰ ਅਤੇ ਮਨ ਉਤੇ ਉਂਦਾਸੀ ਦਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੀ 
ਫਿਕੋ ਫਿਕਾ ਸਦੀਐ ਫਿਕੇ ਫਿਕੀ ਹਾਨੀ ਤੋਂ ਛੂਟ) ਫਿਕੇ ਨੂੰ ਲੋਕੀ “ਫਿਕਾ' ਸੱਦਣ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਕੇ ਦੀ 
ਸੋਇ ॥ ਫਿਕਾ ਦਰਗਹ ਸ਼ੋਭਾ ਬੀ ਫਿਕੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (=ਬਦਨਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। (ਜਗਤ ਦੇ 
ਮੁਹਿ ਬੁਕਾ ਫਿਕੇ ਪਾਇ ॥ ਅਪਜਸ ਤੋਂ ਛੁਟ) ਫਿਕਾ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚੋਂ ਬੀ ਧੱਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਤੋਂ 
ਘ੍ਹਿਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ”। (ਫਿਕਾ ਬੋਲਦਿਆਂ ਕਈ ਵੇਰ ਲੜਾਈ ਤਕ 
ਨੌਬਤ ਆ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੁੱਤੀ ਮੈਜਾਰ ਹੋ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਯਾ ਅਦਾਲਤਾਂ ਤਕ 
“ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਮੰਦਾ ਕਹਿਣਾ” ਵਰਜਦਿਆਂ 'ਕਿਸੈ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ=ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਬੀ। ਇਸ 
ਵਿਚ ਮਜ਼ਹਬੀ ਨਫਰਤ ਤੇ ਝਗੜਾਲੂਆਂ ਪ੍ਰਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਆਕੇ ਕੌੜੇ ਵਾਕਾਂ 
ਵਿਚ ਜੋ ਆਪੋ ਵਿਚ ਚਿੱਕੜ ਉਛਾਲਦੇ ਹੋ, ਜਿਸ ਰਬ ਦੇ ਦਾਅਵੇ ਬਨ੍ਹਕੇ ਐਸਾ ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਉਸ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਹੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਢੋਈ ਨਹੀ ਲੱਝਦੀ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਮੂਰਖ ਸਦੀਵੇਗੇ। ਬੁੱਕਾਂ ਪੈਣੀਆਂ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਘ੍ਹਿਣਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਹੀ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ੩੧, ਪਉੜੀ-੨੦] 


ਫਿਕਾ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਪਾਣਾ ਲਹੈ 


ਸਜਾਇ ॥੧॥ 


(੨੯੨੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੩ 
ਪਹੁੰਚਕੇ ਸਜ਼ਾ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮਾਨੋ) ਫਿੱਕੇ ਨੂੰ 
ਜੁੱਤੀਆਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ (ਜਗਤ ਵਿਚ) ਮੂਰਖ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
| ੧॥ 


ਕਿਸੇ ਹਾਬੀ ਘੋੜੇ ਆਦਿ ਦਾ ਫੈਲਾਉ ਤੇ ਸਾਧ ਭੇਖ ਦਾ ਦਿਖਾਵਾ ਬਣਾਕੇ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਫਿਰ ਰਹੀ ਸਾਧ ਮੰਡਲੀ 


ਮ੬ ੧॥ ਅੰਦਰਹੁ ਝੂਠੇ ਪੈਜ ਬਾਹਰਿ 
ਦੁਨੀਆ ਅੰਦਰਿ ਫੈਲ ॥ਅਨਸਨਿ 
ਤੀਰਥ ਜੇ ਨਾਵਹਿ ਉਤਰੈ ਨਾਹੀ 
ਮੈਲੁ। ਜਿਨ ਪਟੂ ਅੰਦਰਿ ਬਾਹਰਿ 
ਗੁਦਤੁ ਤੇ ਭਲੇ ਸੰਸਾਰਿ ॥ ਤਿਨ ਨੇਹੁ 
ਲਗਾ ਰਬ ਸੇਤੀ ਦੇਖਨੇ ਵੀਚਾਰਿ ॥ 
ਰੰਗਿ ਹਸਹਿ ਰੰਗਿ ਰੋਵਹਿ ਚੁਪ ਭੀ 
ਕਰਿ ਜਾਹਿ ॥ ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ ਕਿਸੈ 
ਕੇਰੀ ਬਾਝੁ ਸਚੇ ਨਾਹ ॥ਦਰਿ ਵਾਟ 
ਉਪਰਿ ਖਰਚੁ ਮੰਗਾ ਜਬੈ ਦੇਇ ਤ 
ਖਾਹਿ ॥ ਦੀਬਾਨੁ ਏਕੋ ਕਲਮ ਏਕਾ 
ਹਮਾ ਤੁਮ੍ਹਾ ਮੇਲੁ ॥ ਦਰਿ ਲਏ ਲੇਖਾ 
ਪੀੜਿ ਛੁਟੈ ਨਾਨਕਾ ਜਿਉ ਤੇਲੁ ॥੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਆਪੇ ਹੀ ਕਰਣਾ ਕੀਓ 
ਕਲ ਆਪੇ ਹੀ ਤੈ ਧਾਰੀਐ ॥ 


(ਜੋ) ਅੰਦਰੋਂ (ਤਾਂ) ਝੂਠੇ ਹਨ (ਪਰ) ਬਾਹਰੋਂ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਪਣੀ) ਇੱਜ਼ਤ 
(ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ) ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਅਡੰਬਰ (ਰਚ ਰਖਿਆ) ਹੈ: (ਓਹ) 
ਜੇ ਅਠਾਹਨ ਤੀਰਥ ਸ਼ੀ ਨਹਾ ਲੈਣ ਤਾਂ (ਅੰਦਰ ਦੀ) ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਉਤਰਨ 
ਲੱਗੀ। (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਸਾਧੂਆਂ) ਦੇ ਬਾਹਰ (ਤਾਂ) ਗੋਦੜਾ ਕੀਤਾ ਹੋਯਾ ਹੈ 
(ਪਰ) ਅੰਦਰੋਂ ਰੇਸ਼ਮ (ਵਾੜੂ ਸਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਕੋਮਲਤਾ ਵਾਲੇ) ਹਨ ਓਹ ਸੰਸਾਰ 
ਵਿਚ ਭਲੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਇਹ 
ਪ੍ਰੇਮ ਕੇਵਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਖਯਾਲ ਤੋਂ (ਲਗਾ ਹੈ)”। (ਓਹ ਕਦੇ) 
ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ (ਆਕੇ) ਹੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ (ਕਦੇ) ਪਰਮ ਵਿਚ (ਆਕੇ) ਰੋ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, 
(ਕਦੇ ਕਦੇ ਮਗਨ ਹੋ) ਚੁਪ ਬੀ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸੱਚੇ ਪਤੀ 
(ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਕਿਸੇ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ੧ । (ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਤਾਂ ਐਸੇ 
ਰੱਬੀ ਪਕਾਰ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ) ਦਰ ਉਤੇ ਰਸਤੇ ਦਾ ਖਰਚ (ਬੈਠਾ) ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, 


। _ ਜਦੋਂ ਦੇਣਗੇ ਤਦੋਂ ਖਾ ਲਵਾਂਗਾ, (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗ ਰਿਹਾ ਹਾਂ)। 


(ਦਿਖਾਵੇ ਦੀ ਸਾਧ ਮੰਡਲੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਥੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮੌਜਾਂ ਵਿਚ ਹੋ 
ਤੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਆਤੁਰ ਹਨ, ਪਰ ਅਗੇ ਜਾਕੇ (ਜਿੱਥੇ) ਸਭ ਕਿਸੇ ਦਾ ਮੇਲਾ ਹੇਣਾ ਹੈ 
(ਓਥੇ) ਦੀਵਾਨ ਇਕੋ ਹੈ(ਜਿਸ ਪਾਸ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ) ਕਲਮ ਬੀ ਇਕੋ ਹੈ 
(ਉਸ) ਦਰ ਉਤੇ (ਜਦ ਉਹ) ਲੇਖਾ ਲਏਗਾ (ਤਦ ਐਉਂ ਲਏਗਾ) ਜਿਵੇਂ 
ਤਿਲਾਂ ਨੂੰ ਪੀੜਿਆਂ ਤੇਲ ਛੁਟਦਾ ਹੈ, (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ। (ਯਥਾ ਲੇਖਾ ਲੀਜੈ ਤਿਲ ਜਿਉ ਪੀੜੀ ਤੂੰ )॥ ੨॥ 

(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੂੰ) ਆਪ ਹੀ (ਜਗਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ ਤੇ 
ਆਪ ਹੀ ਤੂੰ ਇਸ (ਵਿਚ ਅਪਣੀ) ਸੱਤਾ (ਸ਼ਕਤੀ ਪਾਈ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਤੂੰ ਇਸ ਖੇਲ) ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਕਾਇਮ 
ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਇਸ) ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ (ਖੇਲ ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ) 


੯ ਭਾਵ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਭਗਤੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

੧ ਬਾਹਰਲੀ ਪੈਜ ਬਣਾਈ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਮਤਲਬ ਵੇਲੇ ਹਸਦਾ ਹੈ, ਮਤਲਬ ਸਾਧਣ ਵੇਲੇ ਰੋ ਭੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਲਾ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨਾਲ ਸੱਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਉਛਾਲ ਆਇਆਂ ਹੱਸਦਾ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਵਯੋਗ ਦੇ ਭਾਵ ਹੇਠ ਰੋਂ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਵੇਲੇ ਚੁਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ 
ਕਿ ਕੋਈ ਕੀਹ ਆਖੇਗਾ ਤੇ ਕੀਹ ਟੀਕਾ ਟਿੱਪਣੀ ਕਰੇਗਾ। ਨੂੰ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ ੮-੧੦ 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧੧, ਪਉਂੜੀ-੨੦] (੨੯੨੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੪ 
ਪਕੀ ਸਾਰੀਐ ॥ ਜੋ ਆਇਆ ਸੋ | ਕੱਚੀਆਂ ਪੱਕੀਆਂ ਨਰਦਾਂ ਰਖ ਰਖਕੇ (ਆਪ ਹੀ) ਇਸ ਖੇਲ ਨੂੰ ਦੇਖ 
ਚਲਸੀ ਸਭੁ ਕੋਈ ਆਈ ਵਾਰੀਐ ॥ _। ਰਿਹਾ ਹੈਂ। (ਇਸ ਚੌਪਟ ਦੇ ਉਪਰ ਨਰਦਾਂ ਵਾਝੂ) ਜੋ ਆਇਆ ਹੈ ਸੇ ਚਲਾ 
ਜਿਸ ਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹਹਿ ਕਿਉਂ | ਜਾਏਗਾ (ਪਾਸੇ ਢਾਲਣਹਾਰ ਦੇ ਢਾਲਣ ਅਨੁਸਾਰ) ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੀ (ਟੁਰ ਪੈਣ 
ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ _॥ | 3, ਵਾਰੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। (ਪਰ ਇਸ ਖੇਲ ਵਿਚ ਇਕ ਗਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਚੇਤਨ 
<<" << ਨਰਦਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਕਰਨ ਦੀ ਬੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਤਨੀ ਮਾਤ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ 
੯ (ਰਚਣ ਤੇ ਖੇਲਣਹਾਰ) ਮਾਲਕ (ਦੇ ਦਿਤੇ) ਜੀਵ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈਨ ਉਸਨੂੰ ਮਨੋਂ 
ਨਾ ਵਿਸਾਰੀਏ। (ਐਉਂ) ਅਪਣੇ ਹਥੀਂ ਅਪਣਾ ਕੰਮ ਆਪੇ ਹੀ ਸੰਵਾਰ 
ਲਈਏ। (ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਯਾਦ ਰਖਣਾ ਹੀ ਆਪਣਾ ਕਾਰਜ ਆਪ ਸੰਵਾਰਣਾ 

ਹੈ)॥ ੨੦॥ 


ਸਲੋਕ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸੰਮੇਲਨ-ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ੧੯ਵੀਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ 'ਮੰਦਾ ਕਿਸੇ 
ਨ ਆਖੀਐ” ਏਸੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵੀਹਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਵਧੇਰੇ ਖੋਲ੍ਹਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਫਿੱਕਾ ਯਾ ਕੌੜਾ ਬੋਲਣ 
ਵਾਲਾ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਬਦਨਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿਚ ਬੀ ਕੁੜੱਤਣ, ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਬੀ ਫਿੱਕਾਪਨ ਵਾਪਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਰਕੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਗਿਆਂ ਬੀ ਉਹ ਧੱਕਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ"; ਇਉਂ ਇਹ ਸਲੋਕ ਪਉੜੀ ੧੯ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ 
ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਵੀਹਵੀਂ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਐਉਂ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬ਼ਚਨਾ ਦੇ ਮੰਦੇ ਲਏ ਹਨ, ਅਗਲੇ ਵਿਚ ਮਨ ਤੇ 
ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਲਏ ਹਨ ਤੇ ਐਉਂ ਦੋਹਾਂ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਦੇ ਤ੍ਰੈਏ ਮਾੜੇ ਆ ਗਏ। ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋਂ 
ਅੰਦਰੋਂ ਝੂਠੇ ਤੇ ਬਾਹਰੇਂ ਸਚੇ ਸੁਚੇ ਪਤਿਵੰਤੇ ਲਏ ਜੋ ਬਨਾਵਟ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਬਾਬਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੈਲ 
ਕਦੇ ਉਤਰਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਤੇ ਜਦ ਲੇਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਤੇਲ ਵਾਂਝੂ ਨਪੀੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਸਲੋਕ 
ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਉਹ ਭਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਬੀ ਲਏ ਹਨ, ਜੋ ਅੰਦਰੋਂ ਸੁੱਚੇ ਤੇ ਸੱਚੇ ਹਨ, ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਸਿੱਧ ਪੱਧਰੇ ਹਨ, ਰੱਬ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਪਯਾਸੇ ਹਨ, ਰਬ ਦੀ ਰਜ਼ਾਂ ਤੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਭਲੇ ਪੁਰਸ਼ ਕਹੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੀ ਜਗਤ ਆਪੇ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਂ ਗਿਆ ਤੇ ਆਪੇ ਖੇਲ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ? ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਇਸੇ ਗਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ ਹੀ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਲੋਕ ਮੰਦਿਆਈਆਂ ਕਰਕੇ ਕੱਚੇ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਲੋਕ ਚੰਗਿਆਈਆਂ ਕਰਕੇ ਪੁੱਗ ਗਏ ਹਨ 
ਉਹ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਸਭ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਕਰੇਗਾ ਤੇ ਕੱਚੇ ਰਹਿਆਂ ਦਾ “ਦਰਿ ਲਏ ਲੇਖਾ ਪੀੜਿ ਛੂਟੇ 
ਨਾਨਕਾ ਜਿਉ ਤੇਲੁ 'ਜੋ ਤੁਕ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤੇ ਕਹੀ ਹੈ। ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਨ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ:- 

ਜਿਸਕੇ ਜੀਅ ਪਰਾਣ ਹਹਿ ਕਿਉਂ ਸਾਹਿਬੁ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀਐ॥ 

ਨਿਰੁਕੂੂ-ਫਿਕੈ-ਫਿਕਾ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਬੜਾ ਸ਼ੁਸਤਾ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਉੜੇ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਮਜ਼ਹਬੀ 

ਬਹਿਸਾਂ ਵੇਲੇ ਵਰਤ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਯਥਾ:- 
ਸਚੁ ਕਿਨਾਰੇ ਰਹਿ ਗਇਆ ਖਹਿ ਮਰਦੇ ਬਾਹਮਣ ਮਉਲਾਣੇ ॥ ( ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੧-੨੧ ] 

ਗੁਦੜੁ-ਗੋਦੜੀ। ਟੁੱਟੇ ਖੱਥੇ ਉੱਨ ਰੇਸ਼ਮ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

“ ਇਕ ਫਲ=ਅਪਣਾ ਅੰਦਰ ਮੈਲਾ ਹੋ_ਜਾਣਾ। ਦੂਜਾ ਫਲ=ਜਗਤ ਵਿਚ ਬਦਨਾਮੀ। ਤੀਜਾ ਫਲ=ਦਰਗਾਹ 

ਵਿਚ ਸ਼ਰਮਿੰਦਗੀ । 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੧] (੨੯੨੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੪ 
ਪਟੁ-ਰੇਸ਼ਮ। (ਅ) ਪਟੁ=ਨਿਪੁੰਨ ਭਾਵ ਗਜਾਨਵਾਨ। [ ਸੰਸ:, ਪਟੁ=ਚਤੁਰ, ਨਿਪੁੰਨ ਆਦਿ ] । ਯਥਾ= 
ਗੁਰ ਸਿਖੀ ਗੁਰ ਸਿਖ ਸੁਣ ਅੰਦਰਿ ਸਿਆਣਾ ਬਾਹਰਿ ਭੋਲਾ। [ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਵਾਰ ੪-੧੭ ] 


ਦਰਿ ਵਾਟ ਖਰਚੁ-ਰਸਤੇ ਦਾ ਖਰਚ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ ਦਰ ਤੋਂ ਰਸਤੇ ਦੀ ਖੁਰਾਕ 
(ਨਾਮ) ਮੰਗਦੇ ਹਨ। 
ਸਾਰੀਐ- [ ਸੰਸ:, ਸਾਰ:=ਸ਼ਤਰੰਜ ਦਾ ਮੋਹਰਾ ] ਨਰਦ। ਯਥਾ:- 
ਬਬੈ ਬਾਜੀ ਖੇਲਣ ਲਾਗਾ ਚਉਪਤਿ ਕੀਤੇ ਚਾਰਿ ਜੁਗਾ॥ 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭ ਸਾਰੀ ਕੀਤੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਿ ਆਪਿ ਲਗਾ॥ [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪਟੀ-੨੬ ] 


[ਪਉੜੀ ਇਕੀਹਵੀਂ | 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਅਗੇ ਹੁਣ ਸਚੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਮ ਯਾ ਗੁਰੂ-ਪ੍ਰਮ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


7੮5 ਅਰਥ 


ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਏਹ ਕਿਨੇਹੀ _। (ਜੇ ਕੋਈ ਅਪਣੇ ਪੜਾਰੇ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕਿਸੇ) ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ (ਪ੍ਰੀਤ) ਜਾ ਲਾਵੇ (ਤਾਂ) 

ਆਸਕੀ ਦੂਜੈ ਲਗੈ ਜਾਇ । ਨਾਂਨ੧ | ਇਹ ਆਸ਼ਕੀ ਕੇਹੀ (ਭਾਵ ਇਹ ਆਸ਼ਕੀ ਯਾ ਪੇ੍‌ਮ ਨਹੀਂ ਹੈ)। ਹੇ ਨਾਨਕ ! 

ਅਸਰ ੨੬“ ਜਿਦ ਹੀ ਰਹੈ ਆਸ਼ਕ ਉਹੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ (ਜੋ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਿਚ ਹੀ) ਸਦਾ ਸਮਾਇਆ 

ਸਮਾਇ ॥ ਚੰਗੇ ਚੰਗਾ ਕਰਿ ਮੰਨੋ | ਹੂਹੇ। ਜੋ ਚੰਗਿਆਈ ਨੂੰ ਚੰਗਿਆਈ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੰਦਿਆਈ ਨੂੰ 

ਮੰਦੇ ਮੰਦਾ ਹੋਇ ॥ ਆਸਕ ਏਹ ਨੇ | , (ਆਈ ਕਰਕੇ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਰ ਤਾਂ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ 

ਆਖੀਐ ਜਿ ਲੇਖੈ ਵਰਤੈ ਸੋਇ ॥੧॥ ਜਤ ਵਲ 7 
ਆਸ਼ਕ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ॥ ੧॥ 


ਵਾਖਯਾ-ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪੇਮ ਤੇ ਅਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਜਦ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੇਰ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਗਣ ਦੇਂਦਾ, ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਉਹ-ਚਾਹੋ ਕਾਰਣ ਕੋਈ ਹੋਵੇ-ਉਥੋਂ 
ਤ੍ਰਟਦਾ ਤੇ ਹੋਰਥੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਫੇਰ ਜੋ ਵਰਤਾਉ ਪਜਾਰੇ ਵਲੋਂ ਹੋਵੇ ਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਉਸ ਨੂੰ ਮਿੱਠਾ ਕਰਕੇ ਮੰਨੇ, ਜੋ ਚੰਗੇ ਵਰਤਾਉ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੰਨ ਤੇ ਮਾੜੇ ਨਾਲ ਅਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਿਸਾਬ ਵਿਚ ਹੈ, ਪ੍ਰੇਮ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਸੁਖ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ, ਦੁਖ ਆਵੇ ਤਾਂ ਉਪ੍ਰਾਮਤਾ, ਇਹ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਨਹੀਂ ਹਨ। 
ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਸਲਾਮੁ ਜਬਾਸ਼ੁ ਦੋਵੈ 
ਕਰੇ ਮੁੰਢਹੁ ਘੁਥਾ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਦੋਵੈ ਕੂੜੀਆ ਥਾਇ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ 
॥[-੨॥ 


“(ਮਾਲਕ ਤੋਂ ਕੁਫ਼ ਮਿਲਣ ਵੇਲੇ ਜੇ ਨੌਕਰ) ਸਲਾਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਮਾਲਕ 
ਵਲੋਂ ਕੋਈ ਹੁਕਮ ਹੋਣ ਉਤੇ ਜੇ ਅਗੋਂ) ਜਵਾਬ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ ਜੇ 
ਏਹ ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੋਧੀ) ਦੋਵੇਂ (ਗਲਾਂ) ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਅਪਣੇ ਸੇਵਾ ਦੇ) 
ਅਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਭੁੱਲੀ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ। (ਉਹ ਸੁਆਰਥੀ ਹੈ, ਸੇਵਕ ਨਹੀਂ, 
ਉਸ ਦੀਆਂ) ਦੁਇ (ਗਲਾਂ ਕੂੜੀਆਂ=) ਬਨਾਵਟੀ ਹਨ, ਕੋਈ ਬੀ ਸਿਰੇ 
ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਨੀ, (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ॥ ੨॥ 


“ ਏਹ ਵਾਕ ਬੇਥਵੇ ਜਗਯਾਸੂ ਯਾ ਸੁਆਰਥੀ ਜਗਯਾਸੂ ਦੋਹਾਂ ਪਰਥਾਇ ਘਟਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੧] (੨੯੨੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੪ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 


ਪਉੜੀ॥ਜਿਤੁ ਸੇਵਿਐ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਜਿਸ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੁਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ 
ਸੋ ਸਾਹਿਬੁ ਸਦਾ ਸਮ੍ਾਲੀਐ ॥ ਜਿਤੁ (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਉਸਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰੀਏ। ਜਿਸ ਆਪਣੀ (ਕੀਤਾਂ 
ਕੀਤਾ ਪਾਈਐ ਆਪਣਾ ਸਾ ਘਾਲ _। ਮੰਦੀ) ਕਰਨੀ ਦਾ (ਫਲ) ਆਪ ਹੀ ਪਾਉਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਬੁਰੀ ਕਿਉ ਘਾਲੀਐ॥ ਮੰਦਾ ਮੂਲਿਨ | ਉਹ ਬੁਰੀ ਕਰਨੀ ਕਰੀਏ ਹੀ ਨਾ। (ਫਿਰ) ਡੂੰਘੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੀਚਾਟ 
ਕੀਚਈ _ ਦੇ _ ਲੈਮੀ _ ਨਦਰਿ | ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਦਿੱਸ ਪਏਗਾ ਕਿ) ਮੰਦਿਆਈ (ਹੈ ਹੀ ਮੰਦੀ ਵਸਤੂ, ਇਹ 
ਨਿਹਾਲੀਐ॥ ਜਿਉ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲਿਨ _। ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ। (ਗਲ ਕੀ, ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਚੌਪੜ ਦੀ 
ਹਾਰੀਐ ਤੇਵੇਹਾ ਪਾਸਾ ਢਾਲੀਐ ॥ ਖੇਲ ਵਾਡੂ) ਪਾਸਾ ਐਉਂ ਦਾ ਢਾਲੀਏ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿ ਮਾਲਕ ਅਰੇ 
ਕਿਛੁ ਲਾਹੇ ਉਪਰਿ ਘਾਲੀਐ ॥੨੧॥ (ਬਾਜ਼ੀ) ਹਾਰ ਨਾ ਜਾਈਏ। (ਜੇ ਕੁਛ ਕਰੀਏ ਘਾਟੇ ਦੇ ਪੱਖ ਦਾ ਨਾ ਹੇਵੇ 
ਸਗੇਂ) ਕੁਛ ਨਫੇਵੰਦਾ ਕਰੀਏ॥ ੨੧॥ 


ਵਭਾਖਯਾਂ-ਤੁਕ ੨ ਤੇ ੩ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਪਹਿਲੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਤੁਰ 

੪ ਤੇ ੫ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਨਿਰੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕਾਫੀ ਨਹੀ' ਪਰ ਚੌਪੜ ਦੀ ਖੇਡੁ 

ਵਾਝੂ ਪਾਸਾ ਸੁੱਟੋ ਜੋ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਪਰ ਤੁਸਾਡੀ ਜਿੱਤ ਹੋਕੇ ਸਾਈਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੇ ਜਾਏ। “ਪਾਸਾ ਢਾਲਣ” ਦਾ ਭਾਵ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਨ ਹੈ, ਇਹ ਗਲ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਉਂ ਦੱਸੀ ਹੈ:- 

ਇਨਿ ਬਿਧਿ ਪਾਸਾ ਢਾਲਹੁ ਬੀਰ॥ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਅੰਤ ਕਾਲਿ ਨਹ ਲਾਗੇ ਪੈਰ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੁਮ ਚਉਪੜਿ ਸਾਜਹੁ ਸਤੁ ਕਰਹੁ ਤੁਮ ਸਾਰੀ॥ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੇਧੁ ਲੋਭੁ ਮੋਹੁ ਜੀਤਹੁ ਐਸੀ ਖੇਲ ਹਰਿ 
ਪਿਆਰੀ॥ 
[ ਬਸੰਤ ਮਹਲਾ ੫-੧੯ ] 
ਪਾਸਾ ਢਾਲਣ ਦੀ ਉਪਮਾਂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਦਿਤੀ ਹੈ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਪਾਸਾ ਸਿੱਧਾ ਪੈਣ ਵਿਚ ਕਿਸਮਤ ਦੀ 
ਸਹਾਯਤਾ ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਆਰਾਧਣ ਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਲਈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 


ਪਉੜੀ ਤੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ--ਇਕੀਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ 
ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਮੰਦੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਮੰਦੀ ਘਾਲ ਤੋਂ ਰੋਕਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਗੱਲੇ ਸਾਹਿਬ ਰੀਝੇ ਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੋਵੇ ਉਹ ਕਮਾਈ 
ਕਰਨੀ ਦਾਸੀ ਹੈ। ਗੋਯਾ “ਸੇਵਕ” ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚੋਂ ਬੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਹੇ ਭਾਵ ਉਤੇ ਚਾਨਣਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾਂ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਆਸ਼ਕ ਯਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਏ ਜੋ ਅਪਣੇ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ ਸਿਵਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਤੇ 
ਸਦਾ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਤਤਪਰ ਰਹੇ, ਐਸਾ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਜੇ ਉਹ ਸਾਹਿਬ ਵਲੋਂ ਚੰਗਿਆਈ ਹੋਈ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਸਮਝੇ, ਤੇ ਮੰਦਿਆਈ ਨੂੰ ਮੰਦੀ ਸਮਝੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਹਿਸਾਬਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸ਼ੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸਲਾਮ ਕਰਦਾ ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਸਿਰ 
ਮੱਥੇ ਤੇ ਧਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵੀ ਬੋਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੇਵਕ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਢੋਈ ਕਿਤੇ ਨਹੀਂ। ਐਉਂ 
ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸੇਵਕ ਤੇ ਸੇਵਾ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਹੀ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੨੧ (੨੯੨੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੪ 
ਨਿਰੁਕੂ-ਸਲਾਮੁ-ਇਤਾਇਤ। ਝੁਕਣਾ। ਸਿਰ ਨਿਵਾਉਣਾ। 
ਜਬਾਬੁ-“ਜਵਾਬ਼ ਦੇਣਾ” ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਸਾਹਮਣੇ ਬੋਲਣ ਦਾ। 


ਚ਼ਾਕਰੁ ਕਹੀਐ ਖਸਮ ਕਾ ਸਉਹੇ ਉਤਰ ਦੇਇ ॥ 
ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਆਪਣਾ ਤਖਤਿ ਨ ਬੈਸਹਿ ਸੇਇ॥ ਰ੍ [ ਰਾਮ: ਮ: ੧, ਓਅੰ:-੪੫ ] 


ਘੁਕਾ-ਖੱਤਿਆ, ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ। 

ਥਾਇ ਨ ਕਾਈ ਪਾਇ-ਸਫਲ ਨਹੀਂ' ਹੋਣੀਆਂ, ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਨੀਆਂ। (ਅ) ਅਥਵਾ, (ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) 
ਕਿਤੇ ਢੋਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰੇਗਾ। [ ਸੰਪ੍ਰ:। 

ਸਮ੍ਾਲੀਐ-ਸਿਮਰੀਏ, ਯਾਦ ਕਰੀਏ। [ ਹਿੰ:, ਸਮਾਰਣਾ=ਸਿਮਰਣ ਕਰਨਾ ] । 


ਕਿਉ ਘਾਲੀਐ-ਭਾਵ ਹੈ ਨਾ ਕਰੀਏ। 
[ ਪਉੜੀ ਬਾਈਵੀਂ' ] 
ਪ੍ਰਾਕਰਥਨ-ਚੰਗੇ ਸੇਵਕ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਨਿਰਅਭਿਮਾਨ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਚਾਕਰੁ ਲਗੈ (ਜੇ ਕੋਈ) ਸੇਵਕ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੰਕਾਰ ਕਰੇ, (ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ 
ਚਾਕਰੀ ਨਾਲੇ ਗਾਰਬੁ ਵਾਦੁ ॥ ਗਲਾ ਮਾਲਕ ਨਾਲ) ਝਗੜਾ (ਬੀ) ਕਰ ਲਵੇ (ਤੇ) ਚਬੜ ਚਬੜ ਕਰਕੇ ਬੀ ਬਹੁਤ 
ਕਰੇ ਘਣੇਰੀਆ ਖਸਮ ਨ ਪਾਏ | ਬੋਲੇ, (ਉਹ) ਮਾਲਕ (ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ) ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 
ਸਾਦੁ ॥ ਆਪੁ ਗਵਾਇ ਸੇਵਾ ਕਰੇਤਾ | ਸਕਦਾ। (ਹਾਂ ਜੇ) ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਕੁਛ ਸਤਿਕਾਰ 
ਕਿਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨੁ ॥ ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਨੇ | ਪਾ ਲਏਗਾ, (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਕਿਸੇ ਜਗਯਾਸੂ ਸੇਵਕ ਦਾ) ਲਗਣਾ ਤਾਂ 
ਲਗਾ ਤਿਸੁ ਮਿਲੈਂ ਲਗਾ ਸੋ ਪਰਵਾਨੁ | ਪਰਵਾਨ (ਸਫਲ ਲਗਣਾ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ ਜੇ ਉਹ ਇਸ ਤਰ੍ਂਟੁਰੇ ਕਿ) ਜਿਸਨੂੰ 
ਮੈ । ਲਗਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ॥ ੧॥ ਰ 
ਵਯਾਖਯਾ-ਪਹਿਲੇ ਕਿਹਾ ਹੈ 'ਤਾ ਕਿਛੁ ਪਾਏ ਮਾਨ`। ਇਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਕੀਕੂੰ ਹੋਵੇ? 
ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਕੇ ਐਸੀ ਲੱਗਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰੀ ਜਾਏ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਥੋਂ 
ਤਾਈਂ ਕਿ ਮਾਲਕ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਲਵੇ ਤਦ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗਣਾ ਪਰਵਾਨ ਅਰਥਾਤ ਸਫਲ ਹੈ। ਭਾਵ ਉਹ ਸੇਵਕ ਦਰ 
ਕਬੂਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਜੋ ਜੀਇ ਹੋਇ ਸੁ! ਜੋ ਕੁਛ (ਕਿਸੇ ਦੇ) ਜੀ ਵਿਚ (ਬੀਜ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਓਹੋ ਉਗਦਾ ਹੈ 
ਉਗਵੈ ਮੂਹ ਕਾ ਕਹਿਆ ਵਾਉ ॥ _| (ਮੂੰਹੋਂ ਨਿਕਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਛ ਕੋਈ ਉਪਰੋਂ ਉਪਰੋਂ ਆਖਦਾ ਹੈ ਉਹ 
ਬੀਜੈ ਬਿਖੁ ਮੰਗੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵੇਖਹੁ ਏਹੁ | ਪਸਦਾ) ਮੂੰਹ (ਮਾੜ੍ ਤੋਂ) ਆਖਿਆ ਨਿਸ਼ਫਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਕੋਈ) ਵਿਹੁ 
ਨਿਆਉਂ ॥੨॥ ਬੀਜੇ (ਤੇ ਫਲ ਉਸਦਾ) ਮੰਗੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਹੀ) ਦੇਖੋ ! (=ਸੋਚ ਕਰੋ 
ਕਿ ਕੀ) ਇਹ ਨਿਆਉਂ ਹੈ? (ਭਾਵ ਇਹ ਨਿਆਉਂ ਨਹੀਂ ਹੈ)॥ ੨॥ 
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2. 


ਇਤ 


ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੨] 


(੨੯੨੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਨ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੪ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੀਜ ਵੈਰ ਦਾ ਹੈ, ਮੂੰਹੇਂ ਗੱਲਾਂ ਪਿਆਰ ਦੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਇਹ 
ਵੈਰ ਮੂੰਹ ਚੜ੍ਹ ਬੇਲੇਗਾ। ਭੁਲਾ ਸੋਚੋ ਜਦ ਅੰਦਰ ਬੀਜ ਤਾਂ ਪਿਆ ਹੈ ਵਿਹੁ (ਵੈਰ) ਦਾ, ਇਹ ਜਦ ਉੱਗੇਗਾ ਫਲ ਅੰਮ੍ਰਤ 


ਕੀਕੂੰ ਪਵੇਗਾ? 

ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਨਾਲਿ ਇਆਣੇ ਦੋਸਤੀ 
ਕਦੇ ਨ ਆਵੈ ਰਾਸਿ ॥ ਜੇਹਾ ਜਾਫੈ 
ਤੇਹੋ ਵਰਤੈ ਵੇਖਹੁ ਕੋ ਨਿਰਜਾਸਿ ॥ 
ਵਸਤੂ ਅੰਦਰਿ ਵਸਤੁ ਸਮਾਵੈ ਦੂਜੀ 
ਹੋਵੈ ਪਾਸਿ ॥ ਸਾਹਿਬ ਸੇਤੀ ਹੁਕਮੁ 
ਨ ਚਲੈ ਕਹੀ ਬੜੈ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 
ਕੂੜਿ ਕਮਾਣੈ ਕੂੜੋ ਹੋਵੈ ਨਾਨਕ 
ਸਿਫਤਿ ਵਿਗਾਸਿ ॥੩॥ 


ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਨਾਲਿ ਇਆਣੇ ਦੋਸਤੀ 
ਵਡਾਰੂ ਸਿਉ ਨੇਹੁ ॥ ਪਾਣੀ ਅੰਦਰਿ 
ਲੀਕ ਜਿਉਂ ਤਿਸ ਦਾ ਥਾਉ ਨ ਥੇਹੁ 
॥੪॥ 

ਮਹਲਾ ੨॥ ਹੋਇ ਇਆਣਾ ਕਰੈ 
ਕੰਮੁ ਆਣਿ ਨ ਸਕੈ ਰਾਸਿ ॥ ਜੇ ਇਕ 
ਅਧ ਚੰਗੀ ਕਰੇ ਦੂਜੀ ਭੀ ਵੇਰਾਸਿ 
॥੫॥ਪਉੜੀ॥ 

ਚਾਕਰੁ ਲਗੈ ਚਾਕਰੀ ਜੇ ਚਲੈ ਖਸਮੈ 
ਭਾਇ ॥ ਹੁਰਮਤਿ ਤਿਸ ਨੌ 
ਅਗਲੀ ਓਹੁ ਵਜਹੁ ਭਿ ਦੂਣਾ 
ਖਾਇ ॥ ਖਸਮੈ ਕਰੇ ਬਰਾਬਰੀ 


ਅਗਯਾਨੀ ਨਾਲ (ਲਾਈ ਹੋਈ) ਦੋਸਤੀ ਕਦੇ ਸੂਤ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦੀ, (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਉਸਦਾ ਗਯਾਨ ਹੈ ਉਹੇ ਜਿਹੀ ਹੀ (ਉਸਦੀ) ਵਰਤਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਕੋਈ (ਇਸ ਗਲ ਦਾ) ਨਿਰਣਾ (ਆਪ) ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲਵੇ। (ਜੇਂ ਅਗਯਾਨੀ 
ਦਾ ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਗਜਾਨ ਦੇਣਾ ਆਰੰਭ ਕਰੋ 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ) ਕਿਸੇ ਅਗੇ ਪਈ ਵਸਤੂ ਵਿਚ ਹੋਰ ਵਸਤੂ ਪਾਈ 
ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਦੂਸਰੀ (ਵਸਤੂ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਪਈ ਹੋਈ ਸੀ ਉਹ) ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ 
ਜਾਏਗੀ"। (ਪਰ ਇਹ ਗਲ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ) ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਹੁਕਮ 
ਨਹੀਂ ਟੁਰਦਾ (ਉਸ ਅਗੇ ਤਾਂ) ਅਰਦਾਸ ਹੀ ਕੀਤੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। (ਅਰਦਾਸ 
ਦੇ ਨਾਲ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ (ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਜਿਸ) ਨਾਲ (ਕਿ ਕੂੜ ਦੀ 
ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਆਤਮ-) ਵਿਕਾਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਦਾ ਖੇੜਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਜੇ ਪਹਿਲੇ ਵਾਂਝੂ) ਕੂੜ ਹੀ ਪਿਆ ਕਮਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਕੂੜ 
ਹੀਂ ਪੱਲੇ ਪਿਆ ਰਹੇਗਾ, (ਆਤਮ ਵਿਕਾਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾਂ), 
ਹੇ ਨਾਨਕ !॥ ੩॥ 


ਅਜਾਣ (ਯਾ ਇਆਣੇ) ਨਾਲ ਮਿਤ੍ਰਤਾ (ਯਾ ਕਿਸੇ ਆਪ ਤੋਂ) ਵਡੇ ਨਾਲ 
ਪਿਆਰ (ਐਸਾ ਹੈ) ਜੈਸੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਲੀਕ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਪੈਂਦੀ ਤਾਂ ਹੈ, ਪਰ 
ਤਤਛਿਨ) ਉਸ ਦਾ ਥਹੁ ਬਿੱਤਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ॥ ੪॥ 


ਹੇਵੇ ਅਜਾਣ (ਯਾ ਇਆਣਾ) ਤੇ ਕਰੇ ਕੰਮ (ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ) ਸੂਤ ਨਹੀਂ 
ਲਿਆ ਸਕਦਾ। ਜੇ ਕੋਈ ਇਕ ਅੱਧੀ (ਗਲ) ਚੰਗੀ ਬੀ ਕਰ ਲਵੇ ਤਾਂ ਦੂਜੀ 
ਕੁਸੂਤ ਕਰ ਦੇਊ (ਭਾਵ ਵਿਗਾੜ ਦੇਵੋਗਾ)॥ ੫॥ 

(ਕੋਈ) ਨੌਕਰ ਨੌਕਰੀ (ਦੇ ਕੰਮ) ਵਿਚ ਲਗ ਪਵੇ, (ਹੁਣ) ਜੇ ਤਾਂ 
(ਉਹ ਅਪਣੇ) ਮਾਲਕ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਤੁਰ ਪਵੇ (ਤਦ) ਉੱਸ ਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਇੱਜ਼ਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰੁਜ਼ੀਨਾ ਬੀ ਉਹ ਦੂਣਾ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। 
(ਪਰ ਜੇ ਚਾਕਰ) ਮਾਲਕ ਦੀ ਬਰੱਬਰੀ ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਸਗੋਂ 


€ ਜਿਵੇਂ ਕੋਥਰੇ ਜਲ ਦੇ ਛੰਭ ਵਿਚ ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਦੀ ਰੋ ਛਡ ਦਿਓ, ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਇਹ ਨਿਰਮਲ ਜਲ 
ਪੈਂਦਾ ਜਾਏਗਾ, ਮੈਲਾ ਜਲ ਨਿਕਲ ਨਿਕਲਕੇ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਜਾਏਗਾ, ਅੰਤ ਉਸ ਛੰਭ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਨਿਰਮਲ 
ਜਲ ਰਹਿ ਜਾਏਗਾ। (ਅੰ) ਇਥੇ “ਭਾਂਡੇ” ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ ਸੰਪ: ਗਿਆਨੀ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਜੇ ਨਵੀਂ ਵਸਤੂ (ਆਤਮ ਗਯਾਨ) ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਦੂਜੀ ਸ਼ੈ (ਹੰਕਾਰ ਯਾ 
ਅਵਿਦਯਾ) ਨੂੰ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੋਂ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਸੇ (ਲਾਂਭੇ) ਕਰ ਲਓ, ਭਾਵ ਕੱਢ ਦਿਓ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੨] (੨੯੨੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੪ 
ਫਿਰਿ ਗੈਰਤਿ ਅੰਦਰਿ ਪਾਇ ॥ (ਆਪਣੇ) ਅੰਦਰ ਦੁਜਾਇਗੀ ਪਾ ਲਵੇਗਾ (ਅਤੇ) ਅਪਣਾ ਪਹਿਲਾ ਰੁਜ਼ੀਨਾ 


ਵਜਹੁ ਗਵਾਏ ਅਗਲਾ ਮੁਹੇ ਮੁਹਿ | ਬੀ ਗੁਆ ਲਵੇਗਾ ਤੇ ਮੂੰਹੇਂ ਮੂੰਹ ਜੁੱਤੀਆਂ ਖਾਏਗਾ”। (ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਿਸ 
ਪਾਣਾ ਖਾਇ ॥ ਜਿਸ ਦਾ ਦਿਤਾ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਖਾਈਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣੇ ਚਾਹੀਏ, 
ਖਾਵਣਾ ਤਿਸੁ ਕਹੀਐ ਸਾਬਾਸਿ ॥ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ 
ਰਿ ੯ ਨਕ ਨਾਲਿ ਟੁਰਦਾ, ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਤਾਂ ਬੇਨਤੀ ਹੀ ਟੂਰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ 
ਖਸਮ ਚਲੈ ਪਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ)॥ ੨੨॥ 


ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-੨੧ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਤੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਭਰੀ 
ਸੇਵਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ ਅਤੇ ਦੁਇ ਸਲੋਕ ਸਾਹਿਬ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਨ। ੨੨ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਬੀ ਪੰਜੇ ਸਲੋਕ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੂਸਰੀ ਦੇ ਹੀ ਹਨ। 

ਪਉੜੀ ੨੨ ਵਿਚ ਬੀ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਪਰ ਸਾਹਿਬ ਲਈ ਪਦ “ਖਸਮ” ਤੇ ਸੇਵਾ ਲਈ ਪਦ 
“ਚਾਕਰੀ” ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

ਸਲੋਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਹੰਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੋ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਕੇ ਚੁਪਚਾਪ ਸੇਵਾ ਦੱਸੀ। ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਸੈਨਤ 
ਉਧਰੇ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰੋਂ ਸੱਚਾ ਹੋਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਜੇ ਅੰਦਰ ਸੇਵਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਤੇ ਮੂੰਹ ਤੇ ਹੈ ਤਾਂ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ। 

ਤੀਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਸੰਬੰਧੀ ਇਕ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੱਲ ਕੀਤੀ ਕਿ ਜੇ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਕੁਛ ਕਹਿਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਮੋਨ ਹੀ 
ਧਾਰੀ ਰਖੇ? ਨਹੀ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਆਣੇ (=ਮਨ) ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਣੇਂ ਹੋੜਤਿਆ 
ਹੈ। ਚੌਥੇ ਵਿਚ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਣੋਂ ਤੇ ਦੂਜੇ ਆਪ ਤੋਂ ਵਡੇ ਮਨਮਤੀਆਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਣੋਂ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਹੋੜਿਆ ਹੈ। 
ਪੰਜਵੇਂ ਵਿਚ ਬੀ ਸੈਨਤ ਇਆਣੇ ਮਨ ਵਲ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਗਲ ਚੌਗੀ ਕਰ ਬੀ ਲਵੇ ਫੇਰ ਠੁੱਫੇ ਖਾਏਗਾ ਸੋ ਸੇਵਕ ਲਈ 
ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਚੱਲਣਾ ਹੀ ਠੀਕ ਰਾਹ ਹੈ, ਮਨਮਤਿ ਵਿਚ ਆਕੇ ਮਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ। 

ਹੁਣ ਪਉੜੀ ਆਈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਫ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਚਾਕਰ ਖ਼ਸਮ ਦੇ ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਟੁਰੇ। ਦੇਖੋ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ 
ਵਿਚ ਬੀ ਪਦ “ਖਸਮ” ਤੇ “ਚਾਕਰ” ਸੀਗੇ, ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਪਦ ਖਸਮ ਤੇ ਚਾਕਰ ਹਨ। ਭਾਵ ਬੀ ਪਉੜੀ ਤੇ ਪੰਜਾਂ ਹੀ 
ਸਲੋਕਾਂ ਦੇ ਢੁੱਕਵੇਂ ਪਏ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ। ਮਾਨੋਂ ਅਜਾਣ ਮਨ ਨੂੰ ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਚੀ ਸੇਵਾ ਦਾ 


_ ਆਦਰਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਦ ਖਸਮ ਤੇ ਚਾਕਰ ਆਦਿ ਜੋ ਵਰਤੇ ਹਨ ਉਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਤ ਹਨ। ਅੰਦਰਲੀ ਧੂਨੀ 


ਸਪਸ਼ਟ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਯਾ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਗਯਾਸੂ ਵੰਨੇ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਣੇ ਤੇ ਚੱਲਣ ਨਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਾ 
ਹੈ। ਰ 
ਨਿਰੁਗੂ- ਇਆਣੇ-ਅਗਜਾਨੀ। ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦਾ ਪਦ “ਜਾਣੈ” ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਆਣੇ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਅਜਾਣ=ਨਾ ਜਾਣਨਹਾਰ ਅਥਵਾ ਅਗਯਾਨੀ ਦੀ ਹੈ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ “ਅਗਯਾਨੀ” ਦਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ-ਅਜਾਣ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹਨ-ਅਵਾਣ, ਅਜਾਣ, ਇਆਣ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਆਣਾ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੰਪ੍ਰ: ਗਿ:ਅਵਾਣਾ” ਅਰਥ 
ਲਾਕੇ ਭਾਵ ਐਉਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਆਣਾ ਹੈ ਮਨ, ਇਸ ਦੇ ਆਖੇ ਲਗੇ ਤਾਂ ਫਲ ਮਾੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੇ ਮਨ ਨੂੰ ਅਜਾਣ ਤੋਂ ਸੁਜਾਣ 
ਬਨਾਉਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਇਹ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦਿਓ। ਇਹ ਗਯਾਨ ਤੁਸੀਂ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ, ਇਹ 


“ ਭਾਵ ਖੁਆਰ ਹੋਵੇਗਾ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੩] (੨੯੨੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ 9੭੪ 


ਆਲ ਲਗਨ ਨਲ ਦਲਾਲ ਲਾਲ ਨ ਲਾਲ ਲਾਲ ਅਲ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ, ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਕਰੋ, ਇਸ ਨਾਲ ਗਯਾਨ ਦਾ ਵਿਗਾਸ ਹੋਵੇਗਾ । ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਆਪਣੀਆਂ ਕੂੜੀਆਂ (ਵਾਸ਼ਨਾ) ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿਕੇ ਕੂੜ 
ਕਮਾਵੇਗਾ ਤਾਂ ਕੂੜ ਹੀ ਪੱਲੇ ਪਏਗਾ। ਕੂੜ ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਹੇਣਾ ਬੀ ਅਗਯਾਨ ਹੈ। 

ਨਿਰਜਾਸਿ- [ ਸੰਸ:, ਨਿਰ੍ਯਾਸ: ] ਕਿਸੇ ਸੈ ਦਾ ਕੱਢਿਆ ਹੋਇਆ ਸਤ ਯਾ ਤੱਤ। ਨਿਰਣਾ। 

ਇਆਣੇ, ਵਡਾਰੂ-ਅਵਾਣੇ ਦਾ ਭਾਵ ਬਾਲਕ ਤੇ ਮਨ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਵਡਾਰੂ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਅਰਥ ਹੈ 
ਵਡਾ ਵਡੇਰਾ। ਇਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਵੱਡਾ, ਇੱਜ਼ਤ, ਦੌਲਤ, ਉਮਰ ਆਦਿ ਵਿਚ। ਸੰਪ: ਅਰਥ ਹਨ-ਰਾਜਾ। 
ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਨੀਤੀ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਿਆਰ ਮੁੱਖ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਨਿਭਾਉਂਦਾ। ਵਡਾਰੂ ਦਾ ਅਰਥ 
ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਬੀ ਲਿਆ ਹੈ, ਕਈ ਗਯਾਨੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਅਰਥ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਰਮਤਿ-ਪਤ, ਇੱਜ਼ਤ [ ਅ:, ਹੁਰਮਤ=ਇੱਜ਼ਤ ] । 

ਵਜਹੁ- [ ਅ:, ਵਜਹ=ਰੋਜ਼ਗਾਰ, ਰੇਜ਼ੀ ] ਤਨਖਾਹ। ਰੁਜ਼ੀਨਾ। [ ਅ:, ਵਜ਼ੀਫਾ=ਰੁਜ਼ੀਨਾ। ਅ:, ਵਜਹ ] 
ਉਹ ਸ਼ੈ ਜਿਸ ਦੇ ਸਬਬ ਰੋਜ਼ੀ ਮਿਲੇ। ਫਾ: ਤੇ ਹਿੰ: ਵਿਚ ਵੀ ਵਜਹ ਦਾ ਅਰਥ “ਤਨਖਾਹ? ਹੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। [ ਸੈ: ਕੋਸ਼। 

ਗੈਰਤਿ-ਗ਼ੈਰਤ ਪਦ ਅਰਬੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਓਪਰਾ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਦੁਜਾਇਗੀ, ਸ਼ਰਮ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਅਣਖ ਤੇ ਰਸ਼ਕ ਬੀ ਹੈ। ਅਨੰਦਘਨ ਨੇ ਅਰਥ ਇਉਂ ਕੀਤਾ ਹੈ:-“ਤੌ ਖਸਮ ਕੈ ਅੰਤਰ ਗੈਰਤ ਜਾਏਗੀ'। ਪਰ ਖਸਮ 
ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਗੁੱਸੇ ਅਣਖ ਨਾਲ ਕੀ ਸਨਬੰਧ? ਸੋ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਚਾਕਰ ਤਾਂ ਬੇਅਦਬੀ ਕਰਕੇ ਆਪ ਹੀ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਦੁਜਾਯਗੀ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥਾਤ ਵਿੱਥ ਵਧਾ 
ਲਏਗਾ। ਵਿੱਥ ਹਉਂਮੈ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਭਟਕਣਾ ਤੇ ਖੁਆਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਯਤਨ ਦੇ ਉਲਟ ਨਤੀਜਾ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ,ਖਸਮ ਨਾਲ ਬਰਾਬਰੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਏਕਤਾ ਹੇ ਜਾਏਗੀ; ਪਰ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸ ਨਾਲ ਸਗੇਂ ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਦੁਜਾਇਗੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਸਾਬਾਸਿ- [ ਫਾ:, ਸ਼ਾਦਬਾਸ਼ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਸ਼ਾਬਾਸ਼=ਖੁਸ਼ ਰਹੋ, ਆਫਰੀਨ ] ਮਹਿਮਾਂ, ਗੁਣ ਗਾਇਨ। 


[ਪਉੜੀ ਤੋਈਵੀ' ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਏਹ ਕਿਨੇਹੀ | _ਜੋ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿ) ਅਪਣੇ (ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ) ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਏ ਉਹ 
ਦਾਤਿ ਆਪਸ ਤੇ ਜੋ ਪਾਈਐ ॥ “ਦਾਤ” ਕਿਵੇਂ ਹੋਈ? ਹੇ ਨਾਨਕ? ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਮਾਲਕ ਦੇ ਤ੍ਰਠ ਪੈਣ 
ਨਾਨਕ ਸਾ ਕਰਮਾਤਿ ਸਾਹਿਬ ਤੁਠੈ _। _ਨਾਲ ਮਿਲੇ। (ਭਾਵ ਸੇਵਕ ਨੇ “ਦਾਤ” ਨਾਲ ਤਰਨਾ) ਹੈ। ਇਹ ਦਾਤ ਨਿਰੇ 
ਜੋ ਮਿਲੈ ॥੧॥ “ਕਰਮਾਂ” ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਜੋ ਸ਼ੈ ਅਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ 


ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ ਉਹ ਦਾਤ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਦਾਤ ਤਾਂ 'ਬਖਸ਼ਿਸ਼” ਹੈ ਜੇ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਤ੍ਰੰਨਣ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ)॥ ੧॥ 
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ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਏਹ ਕਿਨੇਹੀ ਚਾਕਰੀ 
ਜਿਤੁ ਭਉ ਖਸਮ ਨ ਜਾਇ ॥ ਨਾਨਕ 
ਸੇਵਕੁ ਕਾਢੀਐ ਜਿ ਸੇਤੀ ਖਸਮ 
ਸਮਾਇ ॥੨॥ 


ਪਉੜੀ ॥ ਨਾਨਕ ਅੰਤ ਨ ਜਾਪਨ੍ੀ 
ਹਰਿ ਤਾ ਕੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ॥ ਆਪਿ 
ਕਰਾਏ ਸਾਖਤੀ ਫਿਰਿ ਆਪਿ ਕਰਾਏ 
ਮਾਰ ॥ ਇਕਨਾ ਗਲੀ ਜੰਜੀਰੀਆ 
ਇਕਿ ਤੁਰੀ ਚੜਹਿ ਬਿਸੀਆਰ ॥ 
ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਕਰੇ ਆਪਿ ਹਉ ਕੈ 


_ਸਿਉਂ ਕਰੀ ਪੁਕਾਰ ॥ ਨਾਨਕ ਕਰਣਾ 


ਜਿਨਿ ਕੀਆ ਫਿਰਿ ਤਿਸ ਹੀ ਕਰਣੀ 
ਸਾਰ ॥੨੩॥ 


(੨੯੩੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੫ 


ਜਿਸ (ਸੇਵਾ) ਨਾਲ ਮਾਲਕ ਦਾ ਭਉ ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਹ ਕਾਹਦੀ ਸੇਵਾ 
ਹੋਈ? (ਸਗੋਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਫਲ) ਸੇਵਕ ਤਾਂ ਉਹੀ) ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ 
ਅਪਨੇ ਮਾਲਕ ਵਿਚ ਸਮਾ ਹੀ ਜਾਵੇ। (ਭਾਵ-ਸੇਵਾ ਅਦਬ ਤੋਂ ਅਰੰਭ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, ਅਦਬ ਬਿਨਾਂ ਸੇਵਾ ਕਦੇ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹੀ। ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਣਾ ਸਿੱਧਾਂਤ 
ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਦਬ ਵਾਲੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਵੇ ਤੇ ਇਹ 
ਪਿਆਰ ਵਾਲੀ ਸੇਵਾਂ ਹਉਂ ਨੂੰ ਮੇਟਕੇ ਮਾਲਕ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਕਰ ਦੇਵੇ। “ਸਾਹਿਬੁ ਸੇਵਕੁ ਇਕੁ ਇਕੁ ਦ੍ਰਿਸਟਾਇਆ'॥ [ ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ 
ਮ: ੫] । ਬਰੱਬਰੀ ਕਰਨੀ ਗੁਸਤਾਖ਼ੀ ਹੈ, ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ਸਫਲਤਾ ਹੈ)॥ 
੨॥ 


(ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ ਜੀ, ਹੇ) ਨਾਨਕ ! (ਉਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਅਤੇ) ਉਸ ਦੇ 
ਪਾਰਾਵਾਰ ਦੇ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ। (ਭਾਵ ਉਹ ਬੇਅੰਤ ਹੈ; ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ 
ਨਹੀ' ਸਕੀਦਾ। ਉਹ) ਆਪ ਹੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਰਚਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਆਪ ਹੀ 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਲਯ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ ਵਚਿਤ੍ ਕਰਨਿਆਂ ਵੱਲ 
ਤੱਕੋ ਕਿ) ਇਕਨਾਂ (ਜੀਵਾਂ ਦੇ) ਗਲਾਂ ਵਿਚ (ਤਾਂ) ਸੰਗਲੀਆਂ ਪਈਆਂ 
(ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇਕ ਬਹੁਤੇ ਘੋੜਿਆਂ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਦੇ ਹਨ । ੬. ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਜਿਸ ਨੇ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਚਿਤ੍ਰ) ਰਚਨਾ ਰਦੀ ਹੈ ਮੁੜ ਉਸੇ ਨੇ ਆਪ ਹੀ 
ਇਸ ਦੀ ਸਾਰ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਹੈ। ੫. (ਜਦ ਸਭ ਕੁਛ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਕਰ 
ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ (ਉਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੇਰ) ਕਿਸ ਅਗੇ ਪੁਕਾਰ 
ਕਰਾਂ। (ਭਾਵ-ਹਰ ਅਵਸਥਾ ਉਸੇ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਹੀ ਜੀਵ ਦੇ 
ਕਰਨੇ ਜੋਗ ਕਰਮ ਹੈ)॥ ੨੩॥ 


ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-੨੩ਵੀ' ਪਉੜੀ ਦੇ ਦੁਇ ਸਲੋਕ ਬੀ ਸਾਹਿਬ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ 


ਜੀ ਦੇ ਹਨ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਪਿਛਲੇ ਚੱਲ ਰਹੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੀ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੂਰਣਤਾ ਹੈ। 


ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਆਦਰਸ਼ਕ ਸਾਹਿਬੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਆਪੇ ਤ੍ੂਠਦਾ ਤੇ ਦਾਤਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦਾ 
ਬਿਰਦ ਹੈ ਦੇਣਾ। ਉਹ ਆਪੇ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉਹ ਕਰਮਾਤ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਰਾਮਤ ਯਾ ਕਰਾਮਾਤ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼। ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮੀ ਜਗਯਾਸੂ ਵਲ ਕਿ ਜੇ ਕੁਛ ਮੇਹਰ ਹੋਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਮੁਆਵਜ਼ਾ ਯਾ ਬਦਲਾ 
ਨਾ ਸਮਝੇ, ਉਹ ਮੇਹਰ ਹੀ ਮੇਹਰ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸੇਵਾ ਸੁਹਣੀ ਗਲ ਹੈ ਪਰ ਕੋਈ ਸੇਵਾ ਮੇਹਰ ਨੂੰ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦੀ। 

ਦੂਜੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ “ਸਚੇ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਕੋਈ ਹੀਣਤਾਈ ਹੈ” ਇਸ ਭਾਰੀ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੋਂ ਵਾਕ ਆਇਆ ਸੀ “ਜਿਨ ਮਨਿ ਭਉ ਤਿਨ੍ਹਾ ਮਨਿ ਭਾਉ” (ਪਉਂੜੀ ੫) ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਭੈ 


ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਭੈ ਵਧਕੇ ਭਾਉ (=ਪੇ੍‌ਮ) ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸੇਵਕ ਦੀ ਸੇਵਕੀ ਦਾ ਉਹ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਡਰ ਤਾਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੇਵਕ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ, ਯਾ ਕਹੋ ਚਾਕਰ ਖਸਮ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦੋਂ “ਭਉ” “ਭਾਵ” ਅਰਥਾਤ “ਪ੍ਰੇਮ” ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਕਿ ਸੇਵਕ 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੩੧ (੨੯੩੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੫ 


ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਸਮਾ ਅਰਥਾਤ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੈਸੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਗੁਰੂ ਹੋ ਗਏ 
ਤੇ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਰੂਪ ਹੇਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਗਦੀ ਨੂੰ ਸ਼ਸ਼ੋਕਤ ਕਰਦੇ ਰਹੇ। 

ਸੋ ਸਾਫ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ ਪਿਛਲੀ ੨੨ਵੀ' ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਏ ਉੱਚ ਭਾਵਾਂ ਦੇ ਦੇ ਬੜੇ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਪਹਿਲੂਆਂ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਹੁਣ ਰਹੀ ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸੈਨਤ ਪਉੜੀ ੨੩ ਦੇ ਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦੀ ਹੈ? ਤਾਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਵਾਕ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ ਸੇਤੀ ਖਸਮ ਸਮਾਇ” ਇਸ ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ “ਸੇਤੀ ਖਸਮ 
ਸਮਾਇ" ਹੋਏ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤਦੋਂ ਕੀਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ? ਉਹ ਗਲ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਤਦਰੂਪ ਹੇਕੇ ਬੀ ਉਹ- 

੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਨੰਤ ਤੇ ਪਾਰਾਵਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਲਖਦਾ ਹੈ। 

੨. ਉਸੇ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦਾ ਉਤਪਤੀ ਤੇ ਸੰਹਾਰ ਕਰਤਾ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। 

੩. ਜਗਤ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਦੇਖਕੇ ਘਬਰਦਾ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਅੰਤਮ ਕਾਰਣ ਉਹ ਆਪ ਹੈ, ਮੈਂ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋਕੇ ਪੁਕਾਰਾਂ ਦੇ ਰੌਲੇ ਕਿਸ ਅਗੇ ਪਾਵਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਅਪਣੇ ਕਰਨੇ ਆਪ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ “ਸਚੇ ਤੇਰੇ ਕਰਣੇ ਸਰਬ ਬੀਚਾਰ” ਹਨ। 

੪. ਜੇ ਮੈਂ ਘਾਬਰਾਂ ਹੀ ਘਾਬਰਾਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸ ਅੰਗੇ ਪੁਕਾਰ ਕਰਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ ਕੋਈ ਉਸ ਤੋਂ ਸਿਵਾ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। 

੫. ਘਬਰਾ ਸ਼ਮਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਕ ਹੋਰ ਸੋਚ ਦੱਸੀ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਕੀਤੀ ਦਾ 
ਫਿਕਰ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਖ਼ਬਰਸਾਰ ਲੈਣੀ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ। ਉਹ ਸੰਭਾਲਣਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਬੀ ਹੈ। 

ਇਉਂ “ਸੇਤੀ ਖਸਮ ਸਮਾਇ” ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੇ ਦੀ ਬੂਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਜੇ ਕਿਸੇ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਇਹ ਫੁਰਨਾ ਫੂਰੇ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਦੁਖੀਆਂ ਦੀ ਸਾਰ ਨਾ ਲਵੇ? ਤਾਂ 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਸਾਰ ਤਾਂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ ਲੈਣੀ ਤੇ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਜਿਥੋਂ ਤੱਕ ਬ੍ਰਹਮ ਵੇਤਾ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹੈ ਉਸ ਨੇ 
“ਬੂਹਮ ਗਿਆਨੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਉਮਾਹਾ” ਤੇ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਕਰਮਾਤਿ- [ ਅ:, ਕਰਾਮਤ=ਬਜ਼ੁਰਗੀ, ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼। ਇਸ ਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ ਹੈ ਕਰਾਮਾਤ ] । 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ “ਕਰਾਮਾਤ” ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ-ਮੁਅਜਿਜ਼ਾ। ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ 
ਅਰਬੀ ਦੇ ਅਸਲੀ ਅਰਥ- 'ਬਖਸ਼ਿਸ਼' ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਕਰਮਾਤ ਪਦ ਕਰਾਮਾਤ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ। 

ਪਾਰਾਵਾਰ- | ਸੰਸ:, ਪਾਰਾਵਾਰ ] ਪਾਰ ਉਰਾਰ, ਯਥਾ:- ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਪੈ ਪਾਰਾਵਾਰੁ ॥ 

(ਅ) ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਾਮ ਸਮੁੰਦਰ ਦਾ ਬੀ ਹੈ। 

ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਸਾਖਤੀ-ਰਚਨਾ ਆਪ ਰਚਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:-ਆਪ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਕਠੋਰਤਾ 
ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ: ਪਰ ਸਾਖਤੀ ਪਦ ਸਾਖ਼ਤਗੀ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ ਜੋ ਮਸਦਰ “ਸਾਖ਼ਤਨ” ਤੋਂ ਸ਼ਣਦਾ 
ਹੈ, [ ਫਾ:, ਸਾਖ਼ਤਨ=ਬ਼ਨਾਉਣਾ ] । ਚਉਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਸਾਖਤੀ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਮਾਰੇ ਮਰਿ ਜਾਹੁ॥ [ ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪-੧ ] 

ਕਰਾਏ ਮਾਰ-ਮਾਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ, ਮੁਕਾ ਦੇਂਦਾ, ਪਲਯ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਜੌਜੀਰੀਆਂ-ਸੰਗਲੀਆਂ, ਭਾਵ ਗ਼ਲਾਮੀ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ੧੧, ਪਉਂੜੀ-੨੪] (੨੯੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੫ 
ਬਿਸੀਆਰ-ਬਹੁਤੇ। [ ਫ਼ਾ:, ਬਿਸਯਾਰ ] ਬਹੁਤੇ। ਬਹੁਤਾ (ਸੈ:ਕੋ:)। ਬਿਸੀਆਰ ਤੁਰੀ=ਬਹੁਤੇ ਘੋੜਿਆਂ ਉਤੇ, 
ਭਈ ਇਕ ਘੋੜਾ ਨਹੀਂ ਕਈ ਕਈ ਘੋੜੇ ਚੜ੍ਹਨ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹੈਨ। 
ਤੁਰੀ-ਘੋੜੀ। ਤੁਰੀਂ=ਘੇੜਿਆਂ ਤੇ। [ ਸੰਸ:, ਤੁਰੰਗ:। ਪ੍ਰਾਂ:, ਤੁਰਯ=ਘੋੜਾ। ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਤੁਰਾ=ਘੋੜਾ, 
ਤੁਰੀ=ਘੋੜੀ ] । (ਅ) ਬਿਸੀਆਰ=ਤੁਰੀ=ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਘੋੜਿਆਂ ਤੇ। (ਏ) ਬਿਸਿਆਰ ਤੁਰੀ=ਬਹੁਤ ਵਡੇ ਘੋੜਿਆਂ ਉਤੇ। 


[ਪਉੜੀ ਚਉਵੀਵੀ ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ੩ ੧ ॥ ਆਪੇ ਭਾਂਡੇ | ਆਪੇ (ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਨਸਾਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਭਾਂਡੇ ਰਚੇ ਹਨ 
ਸਾਜਿਅਨੁ ਆਪੇ ਪੂਰਣੁ ਦੇਇ ॥ | (ਤੇ) ਆਪੇ ਹੀ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪੂਰਣਤਾ ਬਖਸ਼ੇਗਾ। (ਇਹ ਪੂਰਣਤਾ ਇਨ੍ਹਾਂ 


ਇਕਨੀ ਦੁਧੁ ਸਮਾਈਐ ਇਕਿ ਚੁਲੈ | ਸਰੀਰਾਂ ਦੀ ਪਰਵਿਰਤ ਹਾਲਤਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਮੌਨੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਜੋ ਕਿ ਇਸ 
ਰਹਨ੍੍‌ ਚੜੇ ॥ ਇਕਿ ਨਿਹਾਲੀ ਪੈ | ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ-) ਇਕਨਾਂ ਵਿਚ ਦੁਧ ਭਰਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੁਖੀ ਹਨ), 
ਸਵਨ੍ਹਿ ਇਕਿ ਉਪਰਿ ਰਹਨਿ ਖੜੇ। ਇਕ ਚੁਲੂਹ ਤੇ ਚੜ੍ਹੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਦੁਖੀ ਹਨ)। ਇਕ ਤੁਲਾਈਆਂ ਉਤੇ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇ 1੧॥ ਪੈਕੇ ਸਉਂਦੇ ਹਨ (ਤੇ) ਇਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਸੁੱਤਿਆਂ ਦੇ ਪਲੰਘਾਂ) 
ਉਤੇ (ਪਹਿਰਾ ਦੇਂਦੇ) ਖੜੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਜ਼ਾਹਰਾ ਸੁਖੀਆਂ ਦੁਖੀਆਂ 
ਵਿਚੋਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰੇਗਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਰਖੇਗਾ॥ ੧॥ 
ਵਜਾਖਯਾ-ਸਰੈਰਕ ਸੁਖ ਆਰਾਮ ਤੇ ਦੁਖ ਦੀਆਂ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਅਵਸਥਾਂ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਤੋਂ ਨਿਰਣਯ ਨਹੀਂ ਹੇ 
ਸਕਦਾ ਕਿ ਕਿਹੜੇ ਜੀਵ ਪਰਵਾਣ ਹਨ ਤੇ ਕਿਹੜੇ ਨਹੀਂ । ਪਰਵਾਣ ਓਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ 
ਨਾਲ ਸੰਵਾਰਦਾ ਹੈ, ਓਹੀ ਪੂਰਣਤਾ ਨੂੰ ਅੱਪੜੇ ਸਮਝੋ। 
ਮਹਲਾ ੨ ॥ ਆਪੇ ਸਾਜੇ ਕਰੇ ਆਪਿ _! _'ਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਾਰੀ ਸਾਜਨਾ) ਸਾਜਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਸਾਜਨਾਂ ਵਿਚ ਕ੍ਰਿਯਾ 
ਜਾਈ ਭਿ ਰਥੈ ਆਪਿ ॥ ਤਿਸੁ ਸ਼ਕਤੀ ਬੀ) ਆਪ (ਹੀ ਪੈਦਾ) ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਇਸ ਕ੍ਰਿਯਮਾਨ ਨੂੰ 
ਵਿਚਿ ਜੰਤ ਉਪਾਇ ਕੈ ਦੇਖੈ ਬਾਪਿ ਤਰਤੀਬ ਤੇ ਕ੍ਰਮ ਦੇਕੇ) ਜਾਈ (=ਥਹੁ ਟਿਕਾਣੇ ਸਿਰ) ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਰਖ 
ਉਥਾਪਿ ॥ ਕਿਸ ਨੋ ਕਹੀਐ ਨਾਨਕਾ | ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ (ਸਾਜਨਾਂ) ਵਿਚ (ਫਿਰ ਜੀਵਧਾਰੀ) ਜੰਤੂ ਉਤਪਤ ਕਰਦਾ 
ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਆਪੇ ਆਪਿ ॥੨॥ ਹੈ; (ਇਸ ਸਾਰੀ ਖੇਡ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ) ਥਾਪਕੇ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ (ਆਪ 
ਹੀ) ਉਠਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। (ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਦ 
(ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ) ਸਭ ਕੁਛ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਸ (ਹੋਰ) 
ਨੂੰ ਕੁਛ ਕਹੀਏ॥ ੨॥ 


ਵਯਾਖ੍ਯਾ-ਕਿਸਨੋ ਕਹੀਐ” ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸੇ ਸਾਜਣਹਾਰ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਏ। ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਮਾਨੋਂ ਇਸੇ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਐਉਂ ਖੁਹਲਿਆ ਹੈ:- 


“ ਸੰਪ੍ਰਦਾ ਵਿਚ ਇਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਇਹ ਉਤਪਤਿ, ਪਲੈ, ਸੰਭਾਲ ਆਦਿ ਦੇ ਗੁਣ ਹੋਰ ਕਿਸ ਵਿਚ 
ਕਹੀਏ, ਸਭ ਕੁਛ ਤਾਂ ਓਹ ਆਪ ਹੋਇਆ। 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾਂ ੧, ਪਉੜੀ-੨੪] (੨੯੩੩) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰ ਗੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੫ 
ਕਿਆ ਕਹੀਐ ਕਿਸੁ ਆਖਿ ਸੁਣਾਈਐ ਜਿ ਕਹਣਾ ਸੁ ਪਰ੍ਭ ਜੀ ਪਾਸ॥ 

ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਕੀਤਾ ਤੇਰਾ ਵਰਤੈ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਆਸ॥ [ ਆਸਾ ਮ: ੫-੪੬ ] 
ਪਉੜੀ _॥ _ ਵਡੇ _ਕੀਆ | (ਉਸ) ਵਡੇ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ (ਇੰਨੀਆਂ ਵਡੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਡਿਆਈਆ ਕਿਛੁ ਕਹਣਾ ਕਹਣੁ ਬਾਬਤ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਪਰ ਤਦ ਬੀ ਮੈਂ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ 
ਨ ਜਾਇ ॥ ਸੋ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ | ਜ਼ਰੂਰ) ਕਹਿਣਾ ਹੈ। (ਇਹ ਵਡਿਆਈਆਂ ਵਡੇ ਦੀਆਂ ਹਨ) ਉਸ (ਵਡੇ 
ਕਰੀਮੁ ਦੇ ਜੀਆ ਰਿਜਕੁ ਸੰਬਾਹਿ ॥ | ਦੀਆਂ ਜੋ) ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਕਾਦਰ ਹੈ, ਦਾਤਾਰ ਹੈ ਤੇ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ 
ਸਾਈ ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ ਧੁਰਿ ਛੋਡੀ | ਪਨੂੰਚਾਊਂਦਾ ਹੈ। (ਚਾਹੋ ਉਸ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਅਕੱਥਨੀਲ ਹੈਨ, ਪਰ 
ਤਿੰਨੈ ਪਾਇ॥ ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰੀ | ਜੂਨ, ਟੂ ਲੇ ਹੁਰੇਂ ਇਹੋ ਕਾਰ ਕਮਾਉਣੀ ਪਾ ਫੀ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ 
"00 ਵਡਿਆਈ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ)। (ਉਸ ਵਡਿਆਉਣ ਯੋਗ ਦੀ) ਇਕ। ਟੇਕ) ਤੇ 
ਵਾ ਬਿਨਾ ਨਾਨਕ ਦੀ ਹੋਰ (ਕੋਈ) ਦੂਸਰੀ ਟੇਕ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਤੇ ਨਾਨਕ ਉਸ ਦੀ 
ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੂਛੰਦ ਹੈ) ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। (ਯਥਾ-ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋਈ ਕਰਸੀ.....)॥ ੨੪॥ ੧॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਕਹਿਣਾ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਹੈ, ਮੈਂ ਕਹਿਣਾ ਹੈ ਭਾਵ 'ਮੈਂ ਕਹਿਣੀਆਂ ਹਨ', ਜੈਸੇ ਹੋਰ ਥਾਵੇਂ ਆਪ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਕਹਣਾ ਹੈ ਕਿਫੁ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਇ॥ [ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧-੩ ] 
(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ-ਵਡੇ ਦੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। 
ਪਰ ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਡਿਆਈ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ, ਪਰ ਕਛ ਤਾਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਤੇ 
ਗੁਰਸਿਖੀ ਦਾਂ ਮਾਰਗ ਹੀ 'ਆੰਮਿਤ ਵੇਲਾ ਸਚੁ ਨਾਉਂ ਵਡਿਆਈ ਵੀਚਾਰ `ਹੈ। “ਜਿਸਨੇ ਬਖਸੇ ਸਿਫਤਿ ਸਾਲਾਹ॥ ਨਾਨਕ 
ਪਾਤਿਸਾਹੀ ਪਾਤਿਸਾਹੁ॥ ` ਮਟਕ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਡਿਆਈ ਨਾਲ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ, ਪਰ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣ 
ਲਈ ਵਡਿਆਈ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਮਾਰਗ ਹੈ- 
ਕੀਮਤਿ ਪਾਇ ਨ ਕਹਿਆ ਜਾਇ॥ ਕਹਣੈ ਵਾਲੇ ਤੇਰੇ ਰਹੇਸਮਾਇ॥ (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧] 
ਧੁਰੇਂ ਕਾਰ-ਵਾਰਾਂ ਉਚਾਰਨ ਅਰਥਾਤ ਵਡਿਆਈਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਕਾਰ-ਸਾਈਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਪਾਈ ਹੈ, ਜੈਸੇ ਕਿ 
ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਹਉ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੇ ਲਾਇਆ॥ ਰਾਤਿ ਦਿਹੈ ਕੈ ਵਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ॥ 


[ ਵਾਰ ਮਾਝ ਮੋ: ੧੮੭੭ | 
ਅਰਥਾਤ ਧੁਰੋਂ ਹੁਕਮ ਹੋਇਆ ਕਿ ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਮੇਰਾ) ਜਸ (ਵਡਿਆਈਆਂ) ਕਰੋ। [ ਵਾਰ=ਜਸ, ਹਰੀ ਜਸ ] । 
ਸਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸੰਮੇਲਨ-੨੪ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ੨੩ਵੀਂ ਪਉਤੀ ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੀ 
ਚਲਦਾ ਹੈ। 

ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਓਹੋ ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ੨੩ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ “ਤਿਸ ਹੀ ਕਰਣੀ ਸਾਰ” ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਸੀ, ਹੁਣ ੨੪ਵੀਂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 'ਤਿਨ੍ਹਾ ਸਵਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨ੍ਹ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ'। 

ਦੂਜਾ ਸਲੋਕ ਬੀ ਮਹਲੇ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਬੀ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਜੁ 
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ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਪਉੜੀ-੨੪] (੨੯੩੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੫ 
ਰਚਣਹਾਰ ਹੋਇਆ, ਰਚਣਹਾਰ ਨੂੰ ਰਚੀ ਦਾ ਫਿਕਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸਾਜਦਾ ਹੈ; ਸਾਜਦਾ ਬੀ ਆਪ ਤੇ ਮੇਟਦਾ 
ਬੀ ਆਪ ਹੈ। ਓਹ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਕਿੰਤੂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ 
ਨਹੀਂ। 

ਹੁਣ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਹੀ ਮਾਨੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ। ਉਹ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕੀਤੀ ਨੂੰ 
ਚਲਾਉਣਾ ਉਸੇ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਸੋ ਚਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਪਾਲਣਾ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਸੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਰਿਜਕ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਧੁਰੋਂ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਨੇ ਜੋ ਕਾਰ ਪਾ ਛੱਡੀ ਹੈ ਸੇ ਕਰਣੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪੇ ਆਪ ਹੈ, ਹੇਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। ਫੇਰ ਉਹ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਸ੍ਰੈਛੰਦ ਤੇ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਹੈ, ਤੇ ਇਹ ਬੀ ਬਿਰਦ ਉਸੇ ਦਾ ਹੈ:- “ਤਿਨ੍ਹਾ ਸਵਾਰੇ ਨਾਨਕਾ 
ਜਿਨ੍ਹ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ॥ " 

ਸੋ ਇਸ ੨੪ਵੀ' ਪਉੜੀ ਸਾਰੀ ਵਿਚ ਇਕੋ ਹੀ ਵਿਸ਼ਯ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਹੋਇਆ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ, ਸਰਵੱਗਤਾ, ਕਰਤਾਰਤਾ, ਵਿਸੂਭਰਤਾ ਤੇ ਮੇਹਰ ਨਦਰ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਤੇ ਸਦਾ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਏ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਲੂੂ-ਭਾਂਡਾ-ਬਰਤਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ। ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੨੯੨੦। 

ਨਿਹਾਲੀ- [ ਫਾ:, ਨਿਹਾਲੀ=ਹੇਠ ਵਿਛਾਉਣ ਦਾ ਰੂੰ ਦਾਰ ਕਪੜਾ ] ਤੁਲਾਈ। ਯਥਾ:- 

“ਲੋਫੁ ਨਿਹਾਲੀ ਪਟ ਕੀ॥ ? ਰ [ ਮਾਰੂ ਕਾਫੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੯ ] 
“ਲੇਫ” ਉਤੇ ਲੈਣ ਦਾ, “ਨਿਹਾਲੀ” ਹੇਠ ਵਿਛਾਉਣ ਦੀ। ਰ 
ਦੇਂਖੋ-ਦੇਖਦਾ, ਸੰਭਾਲਦਾ। ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨੇ ਦੇਂਖੈ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਪਾਲਣਾ ਯਾ ਸੰਭਾਲਣ ਹੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹੈਨ। 
ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਿ-'ਥਾਪਿ ਉਥਾਪ” ਏਹ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਮੂਲਕ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੈ 'ਸਤ੍ਥਾਪਨ', 

ਉਤਥਾਪਨ'। ਸਤ੍ਥਾਪਨੱ=ਥਾਪਣਾ, ਕਾਯਮ ਕਰਨਾ ਤੇ ਉਤ੍ਥਾਪਨ' ਦੇ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ:-ਖੜਾ ਕਰਨਾ, ਉਚਿਆਂ 
ਕਰਨਾ, ਉਠਾਉਣਾ, ਭੜਕਾਉਣਾ, ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਵੇਦ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਰਿਚ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 'ਉਤ੍ਥਾਪਨੀ? 
(ਰਿਚ) ਹੈ। ਉਤਥਾਪਨ=ਮਿਟਾ ਦੇਣਾ [ ੩੫511 ੮੦ ੮੪੩5੬ (ਮੋ:ਵਿ:)] । “ਥਾਪਿ ਉਥਾਪ” ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ 
ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਥਾਪਣ ਤੇ ਉਠਾ ਦੇਣ ਯਾ ਮਿਟਾ ਦੇਣ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਗ੍ਹਾ 


ਜਗ੍ਹਾ ਆਇਆ ਹੈ:- 
ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਂਥਾਪਦਾ ਤਿਸੁ ਬਿਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ [ ਜੈਤਸਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੧] 
ਪੁਨਾ-ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ॥ [ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੫ ] 
ਸੰਬਾਹਿ-ਪੁਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ ਪੰਨਾ ੧੯੧੭। 
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” ਜਰੀ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] 


(੨੯੩੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੫ 


[ ਆਸਾ ਕਸ਼ੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧ ] 


੧ਓਂ' ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 
ਰਾਗੁ ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਤਾ ਕੀ॥ 
ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀਉ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ॥ 


ਮਿਲ 
ਗੁਰ ਚਰਣ ਲਾਗਿ ਹਮ ਬਿਨਵਤਾ 
ਪੁਛਤ ਕਹ ਜੀਉ ਪਾਇਆ ॥ ਕਵਨ 
ਕਾਜਿ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਬਿਨਸੈ ਕਹਹੁ 
ਮੋਹਿ ਸਮਝਾਇਆ ॥੧॥ 
ਲਾਵਹੁ ਜਿਤੁ ਭੈ ਬੰਧਨ ਤੂਟੈ ॥ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦੁਖ ਫੇੜ ਕਰਮ ਸੁਖ ਜੀਅ 
ਜਨਮ ਤੇ ਛੂਟੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਾਇਆ ਫਾਸ ਬੰਧ ਨਹੀ ਫਾਰੈ ਅਰੁ 
ਮਨ ਸੁੰਨਿ ਨ ਲੂਕੇ ॥ ਆਪਾ ਪਦੁ 
ਨਿਰਬਾਣ ਨ ਚੀਨਿਆ ਇਨ ਬਿਧਿ 
ਅਭਿਉ ਨ ਚੂਕੇ ॥੨॥ 


ਕਹੀ ਨ ਉਪਜੈ ਉਪਜੀ ਜਾਣੈ ਭਾਵ 
ਅਭਾਵ ਬ਼ਿਹੂਣਾ ॥ ਉਂਦੈ ਅਸਤ ਕੀ 
ਮਨ ਬੁਧਿ ਨਾਸੀ ਤਉ ਸਦਾ ਸਹਜਿ 
ਲਿਵ ਲੀਣਾ ॥੩॥ 


ਆਸਾ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ॥ 


ਅਰਥ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲੱਗਕੇ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੀਵ ਕਿਉਂ 
ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ? ਜਗਤ ਕਿਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੈ? ਮੈਨੂੰ 
ਸਮਝਾ ਕੇ ਦੱਸੇ॥ ੧॥ 


ਹੇ ਗੁਰਦੇਵ ! ਮੇਹਰ ਕਰੋ, ਮੈਨੂੰ ਰਸਤੇ ਪਾਓ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਭੈ ਵਾਲੇ ਬੰਧਨ 
ਟੁੱਟ ਜਾਣ। (ਹਾਂ ਜੀਉ ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰੂਪੀ 
ਦੁਖ (ਅਤੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ) ਸੁਖ (ਜੋ) ਜੀਵ ਜਨਮ ਤੋਂ (ਲੈਕੇ ਭੋਗਦਾ ਹੈ; 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਜੀਵ) ਛੁੱਟ ਜਾਵੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਮੁਕੇ ] । 


[ ਉੱਤਰ ] ਮਾਇਆ ਦੀ (ਗਲੇ ਪਈ) ਫਾਹੀ (ਭੈ ਦੇ) ਬੰਧਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਫਾੜਦੀ, ਅਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਅਫੁਰ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਲੁਕਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ (ਭਾਵ 
ਪਹੁੰਚਣ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ। ਫੁਰਨੇ ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਨੇ) 
ਨਿਰਬਾਣ ਪਦਵੀ ਸ੍ੈ ਸਰੂਪ ਦੀ ਇਸਥਿਤੀ ਵਾਲੀ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀ' ਕੀਤੀ, 
ਇਸ ਕਰਕੇ (ਇਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਆਦੀ ਦਾ ਸਾਰਾ) ਝਗੜਾ ਨਹੀਂ 
ਮੁੱਕਦਾ॥ ੨॥ 

(ਜੇ ਇਹ ਜਿਸ ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਨੂੰ) ਉਪਜੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ (ਜਾਣ ਲਵੇ ਕਿ ਉਹ) 
ਕਦੇ ਉਪਜਦੀ ਨਹੀਂ, (ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਹ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਭਾਵ ਅਭਾਵ (ਹੋਣ ਤੇ ਨਾ ਹੋਣ) ਤੋਂ ਖਾਲੀ (ਭਾਵ ਇਕ ਰਸ) ਜਾਣ ਲਵੇ: 
(ਜੇ ਇਸ ਦੇ) ਮਨ ਦੀ ਬੁਧੀ ਉਦੇ ਅਸਤ (ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਉਣ ਤੇ ਅਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ 
ਜਾਣ ਵਾਲੀ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ (ਇਹ ਜੀਵ) ਸਦਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹੇ 
(ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬਿਹੂਨ ਸਦਾ ਅਖੰਡ ਇਕ ਰੇਸ ਪਰਮਾਤਮ ਰੂਪਤਾ 
ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਹੇ)॥ ੩॥ 
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੭3੬. 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ,ਚਉਪਦਾ-੧] (੨੯੩੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੪੭੫ 

ਜਿਉ ਪੁਤਿਬਿੰਬੁ ਬਿੰਬ ਕਉ ਮਿਲੀ | ਜਿਵੇਂ (ਚੰਦ ਦਾ ਘੜੇ ਵਿਚ ਪਿਆ) ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ (ਅਪਣੇ) ਬਿੰਬ (ਅਰਥਾਤ 

ਹੈ ਉਦਕ ਕੁੰਭੁ ਬਿਗਰਾਨਾ ॥ ਕਹੁ | _ਚੰਦ ਸਚੂਪਤਾ ਵਿਚ) ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਜਦੋਂ) ਘੜੇ ਦਾ ਪਾਣੀ ਡੁੱਲ੍ਹ 

ਕਬੀਰ ਐਸਾ ਗੁਣ ਭੂਮੁ ਭਾਗਾ ਤਉ | ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਵੱਖਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦੀਹਦਾ)। ਕਬੀਰ (ਗੁਰੂ ਦਾ ਦੱਸਿਆ 

ਮਨੁ ਸੁਨਿ ਸਮਾਨਾਂ ॥੪॥੧॥ ਉੱਤਰ) ਵਰਣਨ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਦਾ) ਐਸਾ ਭਰਮ (ਜੋ) ਰੱਸੀ (ਨੂੰ 
ਸੱਪ ਜਾਣਨੇ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਤਾਂ ਮਨ ਸੁੰਨ (ਅਫੂਰ ਪ੍ਰਭੂ) 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੪॥ ੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ਼ੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹਨ ਜੋ ਰਹਾਉ ਤੇ ਮੁੱਕਦੇ ਹਨ; ਅਗੇ ਉੱਤਰ 
ਹਨ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਦੇ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤੇ ਹਨ, ਉਹ ਉੱਤਰ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਆਪ ਨੇ ਏਸ ਵਿਜ਼ ਗੁੰਦੇ ਹਨ। ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮ (ਤਰਤੀਬ) ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਕ੍ਰਮ ਵਾਰ ਉੱਤਰ ਨਹੀਂ ਸਨ ਜਾਣਦੇ ਪਰ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਜਿਸ ਕ੍ਰਮ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਲਗੇ ਹਨ ਸਮਝਣ 
ਲਈ ਉਹ-ਕ੍ਰਮ ਠੀਕ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਤਰੀਕਾ ਗੁਰੂ ਨੇ ਵਰਤਿਆ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਾਂ ਪੁੱਛ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 
“ਜਗਤ ਕਿਸ ਕਾਜ ਉਪਜਦਾ ਹੈ? ਤੇ ਮੁਰਸ਼ਦ ਫੁਰਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ: ਕਿ “ਜਗਤ ਉਪਜਦਾ ਨਹੀਂ`। ਉਪਜਦਾ ਬਿਨਸਦਾ 
ਕਹਿਣਾ ਉਚ ਫਿਲਸਫੇ ਵਿਚ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੁਰਸਿਦ ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਜਗਤ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਚੱਲ ਕੀਨੂੰ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਫਸੌਤੀ ਤੇ ਗੇੜ ਜੀਵ ਦੇ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕਦੇ। ਇਹ ਬੀ ਇਕ ਅਨੋਖੇ ਢੰਗ ਤੇ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਕਹੀਆਂ 
ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

੧. ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਫਾਹੀ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ। 

੨. ਇਹ ਬੰਧਨ ਟੁੱਟਦਾ ਨਹੀਂ। 

੩. ਏਥੇ ਇਕ ਲੁਪਤੀ ਹੈ ਜੋ ਅਗਲੇ ਪਦਾਂ “ਮਨੁ ਸੁੰਨਿ ਨ ਲੂਕੇ” ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਇਹ ਕਿ 
ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦਾ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣਾ ਇਸ ਬੰਧਨ ਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟਕੇ। 

੪. ਮਨ ਸੁੰਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲੁਕਦਾ ਭਾਵ ਪਨਾਹ ਲੈਂਦਾ। ਸੁੰਨ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਅਫ਼ੁਰ ਹੇਕੇ ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲੀਨ 
ਹੋਣਾ। 'ਲੂਕੈ” ਪਦ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਪਦ ਡਾਢਾ ਸਾਰਥਕ ਤੇ ਲਾਵੰਨਤਾ ਵਾਲਾ ਹੈ। 
ਸਿਫਰ ਵਿਚ ਅਨਹੋਂਦ ਵਿਚ ਲੁਕਣ ਦੇ ਕੋਈ ਅਰਥ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਸੁੰਨ ਅਣਹੋਂਦ ਹੀ ਹੈ ਸੁਧੀ ਤਾਂ ਓਥੇ ਲੁਕਣਾ ਕੀਹ। 
ਮਾਯਕ ਅਣਹੋਂਦ ਅਰਥਾਂਤ ਅਫੁਰਤਾ ਨੂੰ ਲੰਘਕੇ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਪਨਾਹ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਯਕ ਨਾਗਨੀ ਤੋਂ 
ਪਨਾਹ ਅਫੁਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 

ਉਹ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ? ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਫੂਰ ਹੋਕੇ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਮਾਯਾ 
ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪਤਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਝਗੜਾ, ਇਹ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਹੀਂ 
ਮੁੱਕਦੀ; ਤੇ ਇਹ ਜੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਮੁਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸਦਾ ਕਾਰਣ 'ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ” ਨਹੀਂ 
ਮੁੱਕਦੀ। 

ਅੰਕ ੩-ਜੇ ਇਹ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਮੁੱਕ ਜਾਏ ਤੇ ਆਪਾ ਪਦ ਉਪ੍ਰੰਤ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏ 
ਤਾਂ ਬ਼ਰਹਮ ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਰਹਮ ਅਨੁਭਵਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂ ਜਾਏ, ਤਦ ਕੀਹ ਦੇਖੇਗਾ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਉਪਜਣਾ 
ਬਿਨਸਣਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਮਨ ਦੀ ਬੁਧੀ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਚੜਨਾ ਤੇ ਡੁੱਬਣਾ ਦੇਖਦੀ ਸੀ। 
ਉਦੈ ਅਸਤ ਪਦ ਕਿਉਂ ਵਰਤੇ ਜਦ ਕਿ ਭਾਵ ਅਭਾਵ ਕਿ ਉਪਜੀ ਨਾ ਉਪਜੀ ਪਦ ਵਰਤ ਚੁਕੇ ਹਨ? 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] (੨੯੩੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ 9੭੫ 
ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਜ਼ਿਮੀ ਤੇ ਖੜੇ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਤੇ ਡੁਬਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਦੇ ਚਾਰ ਲੱਖ ਮੀਲ ਉੱਚਾ ਗਗਨ ਵਿਚ ਜਾ 
ਖ਼ਤਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੀਹ ਦੇਖੋਗਾ? ਕਿ ਸੂਰਜ ਕਦੇ ਨਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਹੈ ਨਾਂ ਡੁਬਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਜੋ ਕੁਛ ਦੇਖੀਦਾ ਸੀ ਉਹ ਸੂਰਜ 
ਨੂੰ ਉਦੈ ਅਸਤ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬਣਾ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ ਆਪਾ ਪਦ, ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਹੈ ਓਥੇ ਤਾਂ ਇਕ ਰਸ ਚਿਦ 
ਘਨਦੇਵ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ। ਹਾਂ, ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਨੇ ਕਿ ਫੇਰ ਸਦਾ ਸਹਜ ਵਿਚ ਲੀਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਵਿਚ ਲੀਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਨੇ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਹਜ਼ਾਰ ਘੜੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰੇ ਚਾਂਦਨੀ 
ਵਿਚ ਰਖੇ ਹੋਣ ਹਰ ਘੜੇ ਵਿਚ ਚੰਦ ਦਿੱਸੇਗਾ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਘੜਿਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਚੰਦ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ 
ਅਭਿੰਨ ਹੈ, ਕਦੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਘੜੇ ਤੇ ਜਲ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਕਰਕੇ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਘੜੇ ਭੰਨ ਦਿਓ. 
ਜਲ ਵੀਟ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਘੜਿਆਂ ਦਾ 'ਚੰਦ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ” ਅਪਣੇ ਬਿੰਬ” ਅਰਸ਼ੀ ਚੰਦਰਮਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਛੇਕੜਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਝੂਮ ਪੈ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਰੱਸੀ ਸੱਪ ਹੋ ਦਿੱਸੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਡੋਰਦਾ ਭੱਜਦਾ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਇਹ ਭ੍ਰਮ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਨ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਸੁੱਧ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਫਿਰ ਇਹ ਸ਼ੁੱਧ 
ਮਨ, ਜੋ ਹੂਣ ਨਿਰੋਲ ਜਗਤ ਸਰੂਪ, ਜਯੋਤ ਰੂਪੀ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ। ਏਥੇ ਫੇਰ ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 'ਸੁੰਨ` ਕਿਹਾ 
ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਬਿਨਵਤਾ-ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

ਜੀਉ ਪਾਇਆਂ-ਜੀਉ=ਪਾਇਆ। ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। 

ਦੇਵ-ਹੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ! ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੈ ਜੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

ਫੈੜ ਕਰਮ-ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਰਮ। ਇਹ ਸਤਰ ਭੈ ਬੰਧਨ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹੈ ਮਾਨੋ। 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੂਖ ਫੇੜ ਕਰਮ ਸੁਖ ਜੀਅ ਜਨਮ ਤੇ ਛੂਟੈ-ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਸਤਰ ਤੋਂ ਉੱਤਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੇ ਗਿਆ 
ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨੰ: ੨, ਜੋ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਉੱਤਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਐਉਂ ਕਿ:- 

ਪੁਸ਼ਨ: ਕਵਨ ਕਾਜਿ ਜਗੁ ਉਪਜੈ ਬਿਨਸੈ? 

ਉੱਤਰ: ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਫੇੜ ਕਰਮ ਸੁਖ ਜੀਅ ਜਨਮ ਤੇ ਛੂਟੈ॥ ਅਰਥਾਤ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦਾ ਦੂਖ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ) ਛੁੱਟ ਕੇ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਲਈ ਜਨਮ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। 

ਇਉਂ ਕਰਕੇ ਫੇਰ ਇਕ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਲਪਤੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਗਲੀ ਸਤਰ, ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਮਗਰਲੀ, ਉਸਦਾ 
ਉੱਤਰ ਸਮਈ ਦਾ ਹੈ। ਯਥਾ- 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਜੀਵ ਨੂੰ ਆਤਮ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੁੱਦੀ? 

ਉੱਤਰ:- ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਫਾਹੀ ਦੇ ਬੰਧਨ ਏਹ ਨਹੀਂ ਫਾੜਦਾ, ਅਤੇ ਕਦੇ (ਸੁੰਨਿ=) ਅਫੁਰ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਲੁਕ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦਾ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਮਨ ਅਫੁਰਤਾ ਵਿਚ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਲੁਕਦਾ? 

ਉੱਤਰ:- ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ, ਕਿ ਉਹ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦਵੀ ਹੈ, 
ਅਰਥਾਤ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਦੀ ਡਰ ਰਹਿਤਤਾ ਨਹੀਂ ਮੁਕਦੀ। ਅਭਿਉ ਦਾ 
ਅਰਥ ਏਥੇ ਡਰ ਰਹਿਤਤਾ ਯਾ ਡਰ ਰਹਿਤ ਅਵਸਥਾ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ। ਉਵ “ਅਭਿਉ” ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 
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ਇੰ. 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨] (੨੯੩੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੫ 
“ਅਭਿਯੋਗ” ਦਾ ਹਿੰਦੀ ਪਾਠ ਹੈ। 


ਅਭਿਉ- [ ਸੰਸ:, ਅਭਿਯੋਗ:=ਮੁਕੱਦਮਾ, ਦਾਅਵਾ ] ਝਗੜਾ, ਦੂਸਰੇ ਉਤੇ ਚੜ੍ਹਾਈ ਕਰਨੀ, ਮੁਕੱਦਮੇ ਬਾਜ਼ੀ। 

ਪਦਾ ਤੀਸਰਾਂ-ਕਈ ਦਾਨੇ ਅਗਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ' ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਨਿਰਬਾਣ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਿਚ ਕਿਹੜਾ ਪ੍ਰਤੀ ਬੰਧਕ ਹੈ? 

ਉੱਤਰ:- [ ਕਹੀ ਨ ਉਪਜੈ= ] (ਗੁਰਾਂ ਦੀ) ਕਹੀ ਹੋਈ (ਸਿਖਯਾ) ਇਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਨ ਉਪਜੈ=ਉਗਦੀ 
ਨਹੀਂ) ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਪਕੜਦੀ। (ਤੇ ਅਪਨੇ ਮਨ ਵਿਚ ਉਪਜੀ ਮਨਸਾ ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਇਹ ਉਪਜੀ ਅਸਲ ਸੁਮਤਿ) 
ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ ਇਉਂ ਇਹ (ਭਾਉ ਅਭਾਉ=) ਧਰਮ ਅਧਰਮ ਦੇ ਵੇਰਵੇ ਤੋਂ) ਸੱਖਣਾ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ (ਭਾਵ=) 
ਜੀਵਨ ਜੋ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ (ਅਭਾਵ=) ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ (ਅਤੇ ਅਭਾਵ=) ਮੌਤ ਨੂੰ (ਭਾਵ=) ਸਤਯ ਕਰਕੇ ਜਾਣਨ ਤੋਂ 
ਖਾਲੀ ਹੈ। 

ਪ੍ਸ਼ਨ:-ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ? 

ਉੱਤਰ:-ਉਂਦੇ ਅਸਤ ਦੀ ਮਨ ਬੁਧਿ ਨਾਸੀ॥ ਪੁਰਬ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਪੱਛਮ ਤਕ ਦੀ ਮਾਇਆ ਮਨ ਬੁਧੀ ਵਿਚੋਂ ਨਾਸ ਹੋ 
ਜਾਏ ਤਦ ਜੀਵ ਸਹਜ ਪਦ (=ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਸਦਾ ਲਿਵਲੀਨ ਰਹੇਗਾ॥ ੩॥ 

ਪਦਾ ਚੋਥਾ-ਇਸ ਵਿਚ ਉਸ ਸਹਜ ਪਦ ਦਾ ਸਰੂਪ ਦਰਸਾਇਆ, ਐਉਂ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਉਹੋ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਜੋ ਅਸੀਂ ਉਪਰ ਮੂਲ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। 

ਭਾਵ-ਹੋਂਦ। ਅਭਾਵ-ਅਣਹੇਂਦ। 

ਉਂਦੈ- [ ਸੰਸ:, ਉਦਯਨਮੁ=ਨਿਕਲਨਾ, ਉਪਰ ਚੜਨਾ ] ਚੜਨਾ। ਸੂਰਜ ਦਾ ਉਦੈ ਹੋਣਾ। 

ਅਸਤ-ਡੁਬਣਾ, ਸੂਰਜ ਦਾ ਪੱਛੋਂ ਵਲ ਜਾਕੇ ਗੁੰਮ ਹੇ ਜਾਣਾ। 

ਸਹਜਿ-ਸਹਜ ਵਿਚ। ਸਹਜ ਪਦ ਯਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ, ਪੂਰਨ ਗਯਾਨ ਵਿਚ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ। 

ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ- [ ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬਨੰ ] ਛਾਯਾ, ਅਕਸ। ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਪਾਣੀ ਆਦਿ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਮੂਰਤੀ ਦਾ 
ਹੂਬਹੂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣਾ। 

ਸ਼ਿੰਬ-ਮੂਲ ਸ਼ੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਉਦਕੁ- [ ਸੰਸ:, ਉਦਕਂ ] ਪਾਣੀ। ਕੁੰਭੁ- [ ਸੰਸ:, ਕੁਮਭ:=ਜਲਪਾਤ੍ ] ਘੜਾ। 

ਬਿਗਰਾਨਾ-ਵਿਗੜਿਆ। ਡੁੱਲ੍ਹ ਪਿਆ। 

ਗੁਣ- | ਸੰਸ:, ਗੁਣ: ] ਰੱਸੀ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦੇ ਭ੍ਰਮ ਪੈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਡਰ ਮਈ ਅਵਸਥਾ 
ਵਲ। 

ਘੜੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਹੈ ਤੇ ਜਲ ਤੋਂ ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਬਿਗਰਾਨਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਧ ਗਯਾਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤਦ ਜੀਵ ਬੂਹਮ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲਿਆ। 

[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨ ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ॥ਗਜ ਸਾਡੇ ਤੈ ਤੈ ਧੋਤੀਆ (ਜੋ) ਸਾਢੇ ਤਿੰਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਧੋਤੀਆਂ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਜਨੇਊ ਤੇਹਰੇ 
ਤਿਹਰੇ _ਪਾਇਨਿ _ਤਗ॥ _ਗਲੀ _। (ਤਿੰਨ _ਅਗ੍ਰੇ ਦੇ) _ਪਹਿਨਦੇ _ਹਨ। _ (ਨਾਲ) _ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
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ਨਿਬਗ ॥ ਓਇ ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ ਨ 
ਆਖੀਅਹਿ ਬਾਨਾਰਸਿ ਕੇ ਠਗ॥੧॥ 


ਐਸੇ ਸੰਤ ਨ ਮੋ ਕਉ ਭਾਵਹਿ ॥ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਬਾਸਨ ਮਾਂਜਿ ਚਰਾਵਹਿ ਉਪਰਿ 
ਕਾਠੀ ਧੋਇ ਜਲਾਵਹਿ ॥ ਬਸੁਧਾ 
ਖੋਦਿ ਕਰਹਿ ਦੁਇ ਚੂਲ੍ਹੇ ਸਾਰੇ ਮਾਣਸ 
ਖਾਵਹਿ ॥੨॥ 

ਓਇ ਪਾਂਪੀ ਸਦਾ ਫਿਰਹਿ 
ਅਪਰਾਧੀ ਮੁਖਹੁ __ਅਪਰਸ 
ਕਹਾਵਹਿ ॥ ਸਦਾ ਸਦਾ ਫਿਰਹਿ 
॥੩॥ 


ਜਿਤੁ ਕੋ ਲਾਇਆ ਤਿਤ ਹੀ ਲਾਗਾ 
ਤੈਸੇ ਕਰਮ ਕਮਾਵੈ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ 
ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟੈ ਪੁਨਰਪਿ 
ਜਨਮਿ ਨ ਆਵੈ ॥੪॥੨॥ 


(੨੯੩੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੬ 


ਦੇ ਗਲਾਂ ਵਿਚ ਜਪ ਮਾਲਾਂ (ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ) ਹਥਾਂ ਵਿਚ (ਮਾਂਜ ਕੇ , 


ਚਿਲਕਾਏ ਹੋਏ ਲੋਟੇ ਫੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ ਨਹੀਂ ਆਖੀਦੇ (ਓ:1 
ਤਾਂ) ਬਨਾਰਸ ਦੇ ਨੱਗ ਹੁੰਦ ਹਨ॥ ੧॥ 

ਐਸੇ ਸੰਤ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦੇ, ਉਹ ਤਾਂ ਡਾਲੀਆਂ ਸਣੇ (ਸਾਰਾ) ਪੇੜ ਹਾਂ 
ਨਿਗਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਉਹ) ਭਾਂਡੇ (ਖੂਬ) ਮਾਂਜਕੇ (ਚੁੱਲ੍ਹੇ) ਉਪਰ ਚਾੜ੍ਹਦੇ ਹਨ, (ਹੇਠਾਂ) ਲਕੜੀਆਂ 
ਧੋਕੇ ਬ਼ਾਲਦੇ ਹਨ, ਧਰਤੀ ਪੁੱਟਕੇ ਦੇ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਮਾਨੁਪ 
ਸਾਰਾ ਹੀ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ॥ ੨॥ 


ਉਹ ਪਾਪੀ ਹਨ ਸਦਾ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ (ਦੀ ਲਗਨ ਵਿਚ ਹੀ) ਪਏ ਫਿਰਦੇ 
ਹਨ (ਪਰ) ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਉਹ ਅਪਰਸ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੇ ਆ 
ਨੂੰ ਅਪਰਸ ਆਖਦੇ ਹਨ)। ਓਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ (ਆੱਟੇ ਹੋਏ 
ਫਿਰਦੇ ਹਨ (ਸਗੋਂ) ਸਾਰੇ ਕੁਟੰਬ ਨੂੰ ਬੀ ਡੋਬ ਲੈਂਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਅਭਿਮਾਨ 
ਨਾਲ ਪੱਟ ਸੁੱਟਦੇ ਹਨ)॥ ੩॥ 


[ ਹੁਣ ਕਬੀਰ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਬੀ ਦਇਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਆਕੇ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ 
ਕਾਰਣ ਮਹਾਂ ਕਾਰਣ ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ] ਜਿਧਰ ਕੋਈ ਲਾਇਆ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਉਧਰ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹੋ ਜੇਹੇ ਹੀ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
[ ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤੇ ਸਗਲ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ' 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਪੂਰਾ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਉਹ ਮੁੜਕੇ 
ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ)॥ ੪॥ ੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ--ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਹਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਬਾਹਰੋਂ ਸੰਤਤਾਈ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ 

ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਪਾਪ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਠਗ ਬੀ ਸੰਤਾਂ ਵਾਲੇ ਰੂਪ ਧਾਰਕੇ ਠੱਗੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਪਰ ਏਥੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਸੰਤ ਨਹੀ' ਪਰ ਸੰਤ ਬਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਸਾਮਾਨ ਸੰਤਤਾਈ 
ਦੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਅਪਣੀ ਮਹਿਮਾਂ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆਂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਮਾਲ ਧਨ ਤੇ ਪਲਦੇ ਤੇ ਐਸ਼ਾਂ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਗੋਯਾ “ਠਗ ਸੰਤ” ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ “ਸੰਤ ਲਗ” ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਵਸਤੂ ਸਿਵਾਣ ਕੇ ਵਾਪਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ। 

ਪਹਿਲਾ ਵਸਤੁ ਸਿਵਾਣਿ ਕੈ ਤਾਂ ਕੀਚੈ ਵਾਪਾਰੁ॥ 

ਦੋਹੀ ਦਿਚੈ ਦੁਰਜਨਾ ਮਿਨ੍ਹਾਂ ਕੂੰ ਜੈਕਾਰੁ॥ 

ਜਿਤੁ ਦੋਹੀ ਸਜਣ ਮਿਲਨਿ ਲਹੁ ਮੁੰਧੇ ਵੀਚਾਰੁ ॥ 


[ ਸਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮਹਲਾ ੧-੨ ] 
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ਕਿਸੇ ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਿਧੀ ਵਾਲੇ ਤੇ ਪਰਤਾਵੇ ਲਏ ਬਿਨਾਂ ਇਤਬਾਰ ਕਰਨਾ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਬਨਾਵਟੀ ਸੰਤ 
ਬਹੁਤ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਤਦੋਂ ਬੀ ਸਨ ਤੇ ਹੁਣ ਬੀ ਹਨ। 

ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਨਜ਼ਰ ਉੱਚੀ ਕਰਕੇ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਤੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਨਿਰਵੈਰ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉਧਾਰ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਬੀ ਦੱਸ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਚਲ ਰਿਹਾ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸਜਣ ਠੱਗ ਵਰਗੇ ਠੱਗਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਤਾਂ ਦਾ, ਜੋ ਬਾਹਰਲੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਤਾਂ ਸੰਤਾਂ ਵਾਲੀ ਧਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਸੁੱਧ ਨਹੀਂ' ਕਰਦੇ, ਲੋਭ 
ਲਹਿਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਕਾਮ ਆਦਿ ਜਿੱਤੇ ਨਹੀਂ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਤ ਨਾ ਕਹੇਂ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਠੱਗ ਹੀ ਆਖੋ। 
ਪਰ ਜੋ ਦਾਨੇ ਠੱਗਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੰਤ ਭੇਖ ਠੱਗੀ ਲਈ ਬਣਾਇਆ ਸੀ, ਉਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ 
ਪ੍ਰੇਮੀ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਆ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਰਾਹ ਵਿਚ ਚਾਰ ਠਗ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ। ਉਹ ਚਾਰੇ ਚਾਰ ਨਾਮ 
ਉਚਾਰਦੇ ਸਨ:-ਨਾਰਾਇਣ, ਦਾਮੋਦਰ, ਹਰੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਬ੍ਰੰਦਾਬਨ। ਇਸ ਨੂੰ ਇਤਬਾਰ ਹੇ ਗਿਆ ਕਿ ਏਹ ਭਗਤ ਹਨ। 
ਗਲ ਬਾਤ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਜਾਂ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਸੇ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਲ ਪਿਆਂ 
ਪਰ ਬਨ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਉਹਨਾ ਲੁੱਟ ਲਿਆ ਤੇ ਸੱਟਕੇ ਚਲੇ ਗਏ। ਇਹ ਹਾਲ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਸੁਣਕੇ ਸ਼ਬਦ ਉਹਨਾਂ 
ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ। ਠਗਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ “ਨਾਰਾਇਣ ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ: ਇਹ ਮਨੁਖ ਜੋ ਆਇਆ ਹੈ, ਇਕਾੱਲਾ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਇਸ ਨੂੰ ਲੁੱਟਣਾ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਏਹ ਦੂਰੋਂ ਜਪ ਸੁਣਕੇ ਦੂਜਾ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਤਾੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਲੱਕ _ 
ਨਾਲ ਬੈਲੀ ਬੱਧੀ ਹੈ, ਉਹ “ਦਾਮਉਦਰ` ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ। ਤੀਸਰਾ “ਹਰੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ' ਕਹਿੰਦਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸਨੂੰ 
(ਹਰੇ=) ਹਰਾਂਗੇ (ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ=) ਕਾਲੀ ਰਾਤ ਪਈ ਤੇ। ਚੌਥਾ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਘਰ ਨਾ ਲੈ ਚਲੋ ਬਨ ਵਿਚ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰ ਲਓ 
ਉਹ 'ਬ੍ਰੰਦਾਬ਼ਨ` ਆਖਦਾ ਹੈ: ਅਰਥਾਤ ਘਨੇ ਜੰਗਲ ਵਿਚ, ਜੋ ਰਾਹ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਣੀ ਦੇ ਪਦਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਕਾਵਯ, ਕੋਸ਼, ਵਜਾਕਰਣ ਨੂੰ ਭੂਲਾਕੇ ਸਾਹਿਤਯ ਦੇ ਧ੍ਰਵਿਆਂ ਨੂੰ ਛਡਕੇ ਜੋ ਪਿਛੇ 
ਜਿਹੇ ਕੋਈ ਪਰਪਾਟੀ ਚਲੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਸਾਰੇ ਚੰਗੇ ਸੰਤਾਂ ਤੇ ਘਟਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ; ਉਸ ਖੁਲ੍ਹ 
ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਕੇਵਲ ਯਾਦ ਰਹਿਣੇ ਨਮਿਤ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ:- 

ਐਸੇ (ਸੰਤਨ=) ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸਮੂਹ ਮੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜੇ (ਡਾਲਾ=) ਪ੍ਰਪੰਚ ਨੂੰ (ਪੇਡਾ=) ਮੂਲ ਅਵਿਦਯਾ ਸਹਿਤ 
(ਗਟਕਾਵਹਿ=) ਖਾ ਜਾਂਦੇ, ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਅਭਾਵ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। (ਗਜ ਸਾਢੇ ਤੈ ਤੈ=) ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਮਾੜ੍ਹਾ ਦਾ ਓਅੰਕਾਰ 
(ਗਜ=) ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਤਿੰਨ ਇਛਯਾ (ਧੋਤੀਆਂ=) ਧੋ ਸਟੀਆਂ ਹਨ। ਤਿੰਨ ਇਛਾ ਕਿਹੜੀਆਂ ਹਨ:-ਸੁਤ, 
ਬਿਤ, ਲੋਕ। (ਤਿਹਰੇ ਤਗ=) ਮਨ ਤਨ ਬਾਣੀ ਤਿੰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਰੋਕਿਆ ਹੈ, ਇਹੀ (ਤਗ=) ਜਨੇਊ ਪਾਇਆ ਹੈ। (ਗਲੀ 
ਜਿਨਾ ਜਪ ਮਾਲੀਆ>) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਹੀ ਜਪ ਮਾਲਾ ਤੁੱਲ ਹਨ। (ਹਥ=;) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਥ ਆਦਿ ਇੰਦ੍ਰ (ਨਿਬਗ=) 
ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਚਲਾਇਮਾਨ ਹੋਣ ਤੋਂ (ਲੋਟੇ=) ਲੋਟ ਆਏ, ਕਿ ਮੁੜ ਆਏ ਹਨ। (ਓਹ ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤਨ=) ਹਰੀ 
ਦੇ ਸੰਤ ਕਹੀਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਬਾਨਾ=) ਬਣੇ ਹੋਏ (ਰਸ=) ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਦੇ ਠਗ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ੇ ਰਸਾਂ ਨੂੰ 
ਠਗ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 

(ਬਾਸਨ ਮਾਂਜ=) ਤ੍ਰੈਹਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਮਾਂਜਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਸੂੱਛ ਕਰਕੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਇਕੋ ਈਸ਼ੂਰ 
ਪ੍ਰਾਯਣਤਾ ਦੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਤ੍ਰੈ ਵਾਸ਼ਨਾ ਏਹ ਹਨ:-੧. ਸਰੀਰ ਸੁਹਣਾ ਰਖਣ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ। ੨. 
ਲੋਕ ਵਾਸ਼ਨਾ-ਲੋਕੀ ਚੰਗਾ ਕਹਿਣ। ੩. ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਵਾਸ਼ਨਾ-ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਪੜ੍ਹਨੇ ਵੀਚਾਰਨੇ ਇਕਤ੍ਰ ਕਰਨੇ। 
(ਕਾਠੀ=) ਦੇਹ ਨੂੰ ਯਾ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਨੂੰ (ਧੋਇ=) ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਵੈਰਾਗ ਆਦਿ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਯਾ 
ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ) ਫਿਰ ਜੋ ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ (ਜਲਾਵਹਿ=) ਦੂਰ ਕਰ 
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ਦੇਂਦੇ ਹਨ। (ਬਸੁਧਾ ਖੋਦਿ=) ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਖੋਜ ਖੋਜ ਕੇ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਸ਼ ਰੂਪੀ ਮਿੱਟੀ ਕੱਢਕੇ ਦੋ ਚੁੱਲ੍ਹੇ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
ਅਰਥਾਤ ਦੋ ਅਖਰ-ਰਾ4ਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ (ਮਾਣ=) ਮਾਨ ਜਿੰਨੀ ਕਿਸਮ ਦਾ' ਹੈ ਸਾਰੇ (ਸ ਖਾਵਹਿ=) ਭਲੀ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਨ ਤ੍ਰੈ ਹਨ-ਧਨ ਦਾ ਮਾਣ, ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਮਾਣ, ਕੁਲ ਦਾ ਮਾਣ॥ ੨॥ 

ਉਹਨਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨੇ (ਪਾ=ਪੀ) ਪਾਇਆ ਹੈ ਪੀਆ ਨੂੰ; ਉਹਨਾਂ ਦੀ (ਅਪਰਾ-ਧੀ) ਬੁਧੀ ਅਪਰ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਵਿਚ 
ਫਿਰਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਪਰੰਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਨਿਸਚੇ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਫੇਰ ਮੂੰਹੋਂ ਬੀ (ਅਪਰਸ=) ਮੈਂ ਅਸੰਗ ਹਾਂ (ਮਾਯਾ ਲੇਸ਼ 
ਤੋਂ, ਭਾਵ ਸ਼ੂਧ ਹਾਂ ਐਸਾ ਆਪ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਇਸੇ ਰਸਤੇ ਪਾਕੇ ਇਹੋ ਕੁਛ ਕਹਾਉਂਦੇ ਹਨ। (ਅਥਵਾ 
ਅਪਰਸ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਜਪਦੇ ਹੋਰਨਾਂ ਤੋਂ ਜਪਾਉਂਦੇ ਹਨ)। (ਅਭਿਮਾਨੀ=) ਐਸੇ ਸੰਤ ਅਭਿਮਾਨੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਸੰਗ 
ਤੋਂ ਫਿਰ ਜਾਂਦੇ, ਪਰੇ ਹਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਰ ਅਪਣੇ ਸਾਰੇ ਕੁਟੰਬ ਨੂੰ (ਡੁਬਾਵਹਿ=) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਯਸ ਵਿਚ ਗ਼ਰਕ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਐਸੇ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਮਨ ਜਿੱਧਰ ਲਾਇਆ ਹੈ ਉਧਰੇ ਲਗਾ ਹੈ ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਜਿਵੇਂ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਪਰਦੇ ਹਨ 
(ਕਰਮ੨) ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਭਾਵ ਮਨ ਤੇ ਇੰਦੈ ਉਹਨਾ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਸੰਤ ਕਿਵੇਂ ਬਣਦੇ 
ਹਨ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਫਿਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਥੋੜਾ ਥੋੜਾ ਫਰਕ ਕਰਕੇ ਇਉਂ ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਧੀ ਪਖ ਵਿਚ ਜੋੜ ਤੋੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਮੂਲ ਸ਼ੈਲੀ 
ਇਹੋ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਾਵਯ, ਕੋਸ਼, ਵਜਾਕਰਣ, ਸਾਹਿਤਯਕ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਛੋੜ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਗਜ ਸਾਢੇ ਤੇ ਤੈ ਧੋਤੀਆ-ਦੋ ਧੋਤੀਆਂ ਸਾਢੇ ਤ੍ ਤੈ ਗਜ ਲੰਮੀਆਂ। 

ਤਿਹਰੇ ਤਗ-ਤਿੰਨਾਂ ਅਗ੍ਹਾਂ ਵਾਲਾ ਜਨੇਊ। ਤ੍ਰੈ ਤੰਦਾਂ ਦਾ ਇਕ ਡੋਰਾ, ਤ੍ਰੈ ਡੋਰਾਂ ਦਾ ਇਕ ਅਗੂ। ਆਮ ਜੰਡੂ ਦੋ 
ਅਗ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਤਿੰਨ ਅਗ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਦੇ ਟੁੱਟਣ ਤੇ ਤੀਆ ਕਾਯਮ ਰਹੇ ਤੇ ਨਵਾਂ ਲੈਂਦੇ ਤਕ 
ਸ਼ੇ-ਜਨੇਊ ਨਾ ਰਹਿਣਾ ਪਵੇ। ਰ 

ਜਪ ਮਾਲੀਆਂ-ਮਾਲਾ ਜੋ ਜਪਣ ਲਈ ਹੋਣ। 

ਨਿਬਰਾ-ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਚਿੰਟੇ । ਭਾਵ ਮਾਂਜ ਮਾਂਜ ਕੇ ਚਮਕੀਲੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ। 

ਡਾਲਾ ਸਿਉ ਪੇਡਾ-ਡਾਲੀਆਂ ਸਮੇਤ ਪੇੜ। 

ਗਟਕਾਵਹਿ-ਪਾਣੀ ਵਾਬੂ ਗਟ ਗਟ ਕਰਕੇ ਪੀ ਜਾਣ। ਭਾਵ ਨਿਗਲ ਜਾਣ। ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਾਲ ਧਨ ਹੜੱਪ ਕਰ 
ਜਾਣ। ਬਾਸਨ- [ ਸੰਸ:, ਵਾਸਨੱ=ਭਾਂਡਾ, ਪਾਤ ] ਭਾਂਡੇ। 

ਕਾਠੀ- [ ਸੰਸ:, ਕਾਖ੍‌=ਲਕੜੀ ] ਕਾਠ, ਬਾਲਣ, ਲਕੜੀ। 

ਬਸੁਧਾ-ਜ਼ਮੀਨ। 

ਸਾਰੇ ਮਾਣਸ-ਸਾਰੇ ਮਨੁਖ ਨੂੰ । ਭਾਵ ਆਪਣੇ ਮਗਰ ਲਗੇ ਦਾ ਸਰਬੰਸ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅਪਰਸ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੧੪ ] ਇਕ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਫਿਰਕਾ। ਜੋ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਛੁਹੰਦੇ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਕਈ 
ਫੇਰ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਪਰਛਾਵੇਂ ਹੇਠੋਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਲੰਘਦੇ। 

ਪੁਨਰਪਿ-ਮੁੜਕੇ। ਦੂਜੀ ਵੇਰ। 
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ਆਸਾ ॥ ਬਾਪਿ ਦਿਲਾਸਾ ਮੇਰੋ 
ਕੀਨਾ॥ ਸੇਜ ਸੁਖਾਲੀ ਮੁਖਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
ਦੀਨ੍ਹਾ ॥ ਤਿਸੁ ਬਾਪ ਕਉ ਕਿਉ 
ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੀ ॥ ਆਗੈ ਗਇਆ ਨ 
ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ॥੧॥ 


ਮੁਈ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ਹਉ ਖਰਾ 
ਸੁਖਾਲਾ॥ ਪਹਿਰਉ ਨਹੀ ਦਗਲੀ 
ਲਗੈ ਨ ਪਾਲਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਬਲਿ ਤਿਸੁ ਬਾਪੈ ਜਿਨਿ ਹਉ 
ਜਾਇਆ॥ ਪੰਚਾ ਤੇ ਮੇਰਾ ਸੰਗੁ 
ਚੁਕਾਇਆ ॥ ਪੰਚ ਮਾਰਿ ਪਾਵਾ 
ਤਲਿ ਦੀਨੇ ॥ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨਿ ਮੇਰਾ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਭੀਨੇ ॥੨॥ 


ਪਿਤਾ ਹਮਾਰੋ ਵਡ ਗੋਸਾਈ ॥ ਤਿਸੁ 
ਪਿਤਾ ਪਹਿ ਹਉ ਕਿਉ ਕਰਿ 
ਜਾਈ ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੇ ਤ ਮਾਰਗੁ 
ਦਿਖਾਇਆ॥ ਜਗਤ ਪਿਤਾ ਮੇਰੈ 
ਮਨਿ ਭਾਇਆ ॥੩॥ 

ਹਉ ਪੂਤੁ ਤੇਰਾ ਤੂੰ ਬਾਪੁ ਮੇਰਾ ॥ ਏਕੈ 
ਠਾਹਰ ਦੁਹਾ ਬਸੇਰਾ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ 
ਜਨਿ ਏਕੋ ਬੂਝਿਆ ॥ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਮੈ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੂਝਿਆ ॥੪॥੩॥ 


(੨੯੪੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੬ 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩ ] 


ਅਰਥ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਿਤਾ ਨੇ ਮੇਰੀ ਤਸੱਲੀ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਦਿਤਾ ਹੈ। ਤੇ ਸੌਣ ਨੂੰ) ਸੁਖਾਲੀ ਸਿਹਜਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਪਿਤਾ ਨੂੰ (ਮੈਂ) ਮਨੋਂ 
ਕਿਵੇਂ ਵਿਸਾਰਾਂ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆਂ) ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਬੀ ਬਾਜੀ ਨਹੀਂ 
ਹਾਰੀ ਜਾਂਦੀ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਗੇ ਸੁਰਖਰੂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
॥ ੧॥ 


(ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ) ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਮਰ ਗਈ ਹੈ, ਮੈਂ ਸਚਮੁਚ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ, 
(ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ) ਪਾਲਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਰੂੰਦਾਰ ਅੰਗਰੱਖੀ ਨਹੀਂ 
ਪਹਿਨਾਂਗਾ (ਅਰਥਾਤ ਲੋੜ ਨਹੀ ਰਹੀ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ ਉਸ ਪਿਤਾ ਤੋਂ ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ (ਹੁਣ ਨਵਾਂ) ਜਨਮ ਦਿਤਾ ਹੈ। 
ਪੰਜਾਂ (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਤੋਂ ਮੇਰਾ ਸਾਥ ਮੁਕਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਮੈਂ ਹੁਣ) ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਰਕੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਦੇ ਲਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਬੀ ਤੇ) 
ਤਨ (ਬੀ) ਭਿੱਜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (=ਤਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) 
॥ ੨॥ 


(ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ ਸੋਚ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ਕਿ) ਸਾਡਾ (ਉਹ) ਪਿਤਾ ਵਡਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, 
ਉਸ ਪਿਤਾ ਪਾਸ ਮੈਂ ਕੀਕੁਰ ਜਾਵਾਂ, (ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪਿਤਾ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ; (ਐਸਾ ਕਿ) 
ਜਗਤ ਦਾ ਪਿਤਾ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਗਿਆ॥ ੩॥ 


(ਹੇ ਜਗਤ ਪਿਤਾ !) ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਪੁਤ੍ਰ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਿਤਾ ਹੈਂ, (ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਪਤਾ 
ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ) ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਵਸੇਬਾ ਇਕੋ ਥਾਵੇਂ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਜੀਵ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੈ)। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਕਿ ਦਾਸ ਨੇ (ਇਹ) ਏਕੋ (ਵਸੇਬੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ) ਬੁੱਝ ਲਈ ਹੈ। (ਹਾਂ, ਮੈਂ 
ਆਪੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਸੁੱਝ ਪਿਆ ਹੈ 
॥ ੪॥ ੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਸਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮੁੱਢ ਅਸਲ ਵਿਚ ਅੰਕ ੩ ਤੋਂ ਚੁੱਕਿਆਂ ਬਿਵਸਥਾ ਨੀਕ ਲਗਦੀ ਹੈ। ਜਿਥੇ ਪਹਿਲੀ ਗਲ 
ਇਹ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਡਾ ਗੋ ਸੁਆਮੀ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸਾਰੇ ਬ਼ੂਹਮੰਡ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੁਸ਼ਕਲ ਮੇਰੇ ਅਗੇ 
ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਪਿਤਾ ਕੋਲ ਪਹੁੰਚਾਂ ਕੀਕੂੰ? ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਅਪਣੇ ਤੇ ਉਹਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਵਿੱਥ ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਜਦੋਂ ਕਿਹਾ 
ਕਿ“ਕਿਉ ਕਰਿ ਜਾਈ'ਤਾਂ ਵਿੱਥ ਸੂਚਿਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ 
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੨ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਜਉਪਦਾ-੩] (੨੯੪੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੬ 


ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਰਸਤਾ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ। ਰਸਤਾ ਦੱਸਣਾ ਬੀ ਸੂਚਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਵਿੱਥ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ 
ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ। ਅਗੇ ਹੁਣ ਲੁਪਤੀ ਹੈ ਕਿ 'ਮੈਂ ਉਸ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੂਰ ਪਿਆ ਤੇ ਟੂਰਦਾ ਜਾ ਪਹੁੰਚਾ 7 
ਉਹ ਪਿਤਾ ਮੈਂ ਵੇਖ ਲਿਆ; ਵੇਖਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਜਗਤ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਬੀ ਪਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਡਾਦਾ 
ਮਨਭਾਉਣਾ ਅਰਥਾਤ ਪਯਾਰਾ ਹੈ। ` ਹੁਣ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸ਼ੁਰੂ ਅੰਕ ਪਹਿਲਾਂ ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਪਕਾਰਾ ਲਗਾ ਹੀ ਸੰ. 
ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਬੀ ਮਹਰ ਆਈ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿਲਾਸਾ ਦਿੱਤਾ, ਤਸੱਲੀ ਬਨ੍ਹਾਈ, ਪਯਾਰ ਕੀਤਾ, ਮੇਰੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਿ 
ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਸੌਣ ਨੂੰ ਸੁਖਾਲੀ ਸੇਜਾ ਦਿੱਤੀ। ਸੁਖਾਲੀ ਸੇਜ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਦੀ ਹੈ। ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਅਮ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਮੁਰਾ-' 
ਰਸਮਈ ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਸੇਜ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਅੰਤਹਕਰਣ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਦ 
ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮ ਨਾਲ। 

ਇਹ ਸੁਖ ਤਾਂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ, ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਸੁਖ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸੁਖ ਤਜਰਬਾ 
ਕਰਕੇ ਜੇ ਮੈਂ ਉਸ ਬਾਪ ਨੂੰ ਮਨੋਂ ਨਾ ਵਿਸਾਰਾਂਗਾ, ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ, ਜੋ ਪ੍ਰੇਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਾਰੀ ਰਖਾਂਗਾ, =ਾ 
ਅੰਗੇ ਜਾਕੇ ਇਉਂ ਹੋਵਾਂਗਾ ਜਿਵੇਂ ਬਾਜ਼ੀ ਜਿੱਤਕੇ ਘਰ ਆਇਆ ਹਾਂ, ਹਾਰ ਕੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਗੋ ਸੁਖ 
ਹੋਵਾਂਗਾ। 

ਹੁਣ ਪਹਿਲੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਮੁਹਰੇ ਸੀ। ਤਦੇਂ ਜੀਵਨ ਮਾਯਾਵੀ ਸੀ। ਉਸ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ;ਂ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਵ ਬੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪਿਤਾ ਤੇ ਮਾਯਾ ਉਸ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਹੀਦੀ ਹੈ ਉਹ ਮਾਯਾ ਜੋ ਮਾਂ ਵਾਡੂ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ 
ਸੀ, ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਈਸੂਰ ਪਰਾਯਣ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ, ਮਗਰੋਂ ਲਹਿ ਗਈ ਹੈ, ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਪਾਲਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, ਭਾਵ ਡਰ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਜਦ ਡਰ ਬਹੁਤ ਲਗੇ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਕਈ ਵੇਰ ਕੰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਕਿਉਂਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਯਮ ਆਦਿ 
ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਾਲੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਜਿਵੇਂ ਰੂੰਦਾਰ ਅੰਗਰੱਖੀ ਪਾਈਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਕਰਮ ਧਰਮ 
ਆਦਿ ਡਰ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਕਰੀਦੇ। ਕਈ ਦਾਨੇ “ਪਾਲੇ” ਦਾ ਅਰਥ “ਅਗਯਾਨ' ਤੇ “ਦਗਲੀ' ਦਾ 
ਅਰਥ “ਸਰੀਰ” ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ 'ਪਾਲੇ` ਦਾ ਅਰਥ 'ਜੜ੍ਹਤਾ ਰੂਪੀ ਪਾਲਾ” ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਈ “ਦਗਲੀ' ਦਾ ਅਰਥ 
“ਭੇਖ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੨. 'ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ ਉਸ ਬਾਪ ਦੇ ਜਿਨ ਹਉਂ ਜਾਇਆ” ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ਹੈ? ਪੈਦਾ ਤਾਂ ਰਬ ਨੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਸੀ । 
ਇਥੋਂ ਘੁੰਡੀ ਖੁੱਲ੍ਹਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਜਨਮ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ, ਪਰ ਆਤਮਿਕ ਜਨਮ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਜਦ ਤਕ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਵੇਹੜੇ ਰਹੇ ਤਦ ਤਕ ਮਾਯਾ ਮਾਂ ਸੀ ਉਹ ਮਾਯਕ ਜੀਵਨ ਮਾਨੋਂ ਮਾਯਾ ਦੇ ਮਾਤਾਪਨੇ ਦਾ ਸੀ। ਹੁਣ 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਮੇਲਿਆ ਤਾਂ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਜਨਮ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ 'ਬਲਿ ਤਿਸੁ ਬਾਪੈ ਜਿਨਿ ਹਉ 
ਜਾਇਆ”। ਇਸ ਬਾਪ ਦੇ ਜੰਮਣਾ ਹੈ ਪਹਿਲੀ ਮਾਯਕ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਕੇ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਣਾ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਸ਼ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਜਨਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਘਰ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਜਨਮੇ ਗਵਨੁ ਮਿਟਧੋਇਆ ॥ [ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੦] 

ਇਸ ਜਨਮ ਨੇ ਪੰਜ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਕਰਾ ਦਿਤਾ। ਜਦ ਵਿਕਾਰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੇ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ ਸਿਮਰਨ ਜੋ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਸੀ ਰਸਮਯ ਹੇ ਗਿਆ, ਐਸਾ ਕਿ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਦੁਇ ਉਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪੂਰਨ ਅਨੁਭਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜੋ ਅਰਦਾਸ 
ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਹੈ, ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਪਿਤਾ ਹੈਂ, ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਪੁਤ੍ਰ ਹਾਂ ਤੇ ਪਿਤਾ ਪੁਤ੍ਰ ਦਾ ਵਾਸਾ 
ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਅਰਥਾਤ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਹੈ, ਸ਼ੁਧ ਜੋਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਤੇ ਜੀਵ ਦੇਵੇਂ ਅੰਤਹਕਰਣ 
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੫ ਰਾਦ 


ਦੱ ਦਦਦ ਦ ਦਾ ਗਾਲ <#ਅਲ ਗਲਾ ਜਲ ਗਲਪ ਪਰਨ-ਲਜਲਲਤਰਜਲਕਰਰਰਰਰਵਰਾਲਕਰਰਲਾਲਲਲਾਰਲਾਅਲਅਲਾਲਸਅਅਅਆਅਰ ਕਲਚਰਲ ਦਲੀਲ ਲਲਨਲਨ=ਜਾਲਾ=ਦਲਲਦਨਦਲਲੀਲਾਰਟਰਲਲਾਦਲਲਗਲਰਤਲਲ ਲਵਲੀ 


ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਹਨ, ਵਿਚਾਲੇ ਭੂੱਲ ਤੇ ਅਗਯਾਨ ਪਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸਿਆਣ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਸਣ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਕੌਰ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ ਕਿ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਇਕੋ ਟਿਕਾਣੇ ਹੈ ਜੀਵ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਮੈਂ ਕਬੀਰ ਨੇ ਉਸ ਇਕੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਕਿਸੀ 
ਕਦਰ ਹੰਕਾਰ ਦੀ ਲੇਸ਼ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਨਿਰਵਾਣਤਾ ਲਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਮੈਨੂੰ, ਦਾਸ ਨੂੰ, ਗੁਰੂ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਸੁੱਝਿਆ ਹੈ, ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਾਪਿ-ਬਾਪ ਨੇ। ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੇ। 

ਦਿਲਾਸਾ- | ਫ਼ਾ:, ] ਤਸੱਲੀ। ਦਿਲ ਨੂੰ ਤਾਕਤ ਪਕੜਾਉਣੀ। 

ਸੇਜ-ਵਯਾਖ੍ਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਮਾਈ-ਮਾਂ। ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਇਆ। ਮਮਤਾ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਦਗਲੀ- [ ਫ਼ਾ:, ਦਗਲਾਹ ] ਰੂੰ ਦਾਰ ਕੁੜਤੀ । ਰੂੰਦਾਰ ਅੰਗਰੱਖੀ। 

ਪਾਲਾ-ਠੰਢ, ਸਰਦੀ ਭਾਵ ਡਰ। ਦੇਖ ਵਯਾਖਯਾ। 

ਬਲਿ-ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ। ਪੰਚਾਂ ਤੇ- ਪੰਜਾਂ ਤੋਂ। ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਤੋਂ। 

ਭੀਨੇ-ਭਿੱਜੇ ਹਨ, ਮਗਨ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਗੋਸਾਈ- [ ਸੰਸ:, ਗੋ ਸ੍ਹਾਮੀ ] ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਸੁਆਮੀ। ਮਾਲਕ। ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦਾ ਮਾਲਕ। 

ਮਾਰਗੁ-ਰਸਤਾ। ਠਾਹਰ-ਥਾਉਂ। ਜਗਾ। 

[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪ ] 
ਮੂਲ __ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ॥ ਇਕਤੁ ਪਤਰਿ ਭਰਿ _| ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਕੂੜਾ ਕਰਕਟ (ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਮਿੱਝ ਮਾਸ ਲਹੂ 
ਉਰਕਟ ਕੁਰਕਟ ਇਕਤੁ ਪਤਰਿ _| ਆਦਿ) ਭਰਿਆ ਹੈ, ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਭਰਿਆ ਹੈ, (ਮਨ ਰੂਪੀ ਭਾਂਡੇ 
ਭਰਿ ਪਾਨੀ ॥ ਆਸਿ ਪਾਸਿ ਪੰਚ _! _ਵਿਚ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਰੂਪੀ ਪਾਣੀ ਹੈ)। ਕੋਲ ਕੋਲ ਬੈਠੇ ਹਨ ਪੰਜ ਜੋਗੀ 
ਜੋਗੀਆ ਬੈਠੇ ਬੀਚਿ ਨਕਟ ਦੇ ਰਾਨੀ (ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ), ਵਿਚਕਾਰ (ਬੈਠੀ ਹੈ) ਨਕ ਕਟੀ ਰਾਣੀ 


॥੧॥ (ਭਾਵ-ਮਾਯਾ)॥ ੧॥ 

ਨਕਟੀ ਕੋ ਠਨਗਨੁ ਬਾਡਾ ਡੂੰ [ (ਇਉਂ) ਨਕਟੀ (=ਮਾਯਾ ! ਤੇਰਾ) ਵਾਜਾ ਦੋ (ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ) ਵੱਜ ਰਿਹਾ 
ਕਿਨਹਹਿ ਬਿਬੇਕੀ ਕਾਟੀ ਤੂੰ ॥੧॥ | ਹੈ”। (ਭਾਵ ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈਂ, ਪਰ) ਕਿਸੇ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨੇ (ਹੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਨਕਟੀ !) ਤੈਨੂੰ ਕੱਟ ਬੀ ਸੁੱਟਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਸਗਲ ਮਾਹਿ ਨਕਟੀ ਕਾ ਵਾਸਾ | (ਹੁਣ ਹੈ) ਮਾਯਾ ! (ਤੇਰਾ) ਵਾਸਾ ਸਭ ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਹੈ, (ਤੂੰ) 
ਸਗਲ _ ਮਾਰਿ _ ਅਉਹੇਰੀ _॥ | ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਤੱਕਦੀ ਹੈ' (ਕਿ ਕੋਈ ਬਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 


ਸਗਲਿਆ ਕੀ ਹਉ ਬਹਿਨ ਭਾਨਜੀ _| ਰਿਹਾ), ਮੈ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਭੈਣ ਕਿ ਭੈਣ ਦੀ ਧੀ 


“ ਐਉਂ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ-ਨਨਗਨੁ=ਵਾਜਾ। ਬਾਡਾ ਡੂੰ (ਮਰਾਠੀ ਦਾ “ਵਾਟਾ ਡੋ'=) ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ। 
ਮਾਯਾ ਦਾ ਘੰਟਾ ਉਸ ਵਲ ਜਾਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪] (੨੯੪੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੬ 


ਜਲ ਅਕਲਲ-ਦਲਲ ..__ “--%੩------ ਅਲ 


ਜਿਨਹਿ ਬਰੀ ਤਿਸੁ ਚੇਰੀ ॥੨॥ (ਤਾਂ) ਹਾਂ, (ਪਰ) ਦਾਸੀ ਉਸ ਦੀ ਹਾਂ ਜੋ (ਮੈਨੂੰ) ਵਿਆਹ ਲਵੇ, (ਇਸ਼ਾਰਾ ? 
ਹਮਰੇ ਭਰਤਾ ਬਡੋ ਬਿਬੇਕੀ ਆਪੇ | ਕਿ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਵਿਆਹ ਲੈ; ਕਬੀਰ ਜੀ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ) ਸਾਡਾ ਸੁਆਮੀ ਬੜਾ 
ਸੰਤੁ ਕਹਾਵੈ ॥ ਓਹੁ ਹਮਾਰੈ ਮਾਬੈ _। ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੈ, ਓਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਤ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾੜ 


ਕਾਇਮੁ ਅਉਰੁ ਹਮਰੈ ਨਿਕਟਿ ਨੇ | ਸਿਰ ਤੇ ਸਲਮਤ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਸਾਡੇ ਨੇੜੇ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆ 
ਆਵੈ ॥੩॥ ਸਕਦਾ॥ ੨॥ 


ਨਾਕਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਨਹੁ ਕਾਟੀ ਕਾਟਿ [ ਹੁਣ ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: ] (ਅਸਾਂ ਉਹ ਮਾਯਾ) ਨਕ ਤੋਂ ਕੱ?” 
ਕੂਟਿ ਕੈ ਡਾਰੀ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਸੰਤਨ ਦਿੱਤੀ, ਕੰਨਾਂ ਤੋਂ ਕੱਟ ਦਿੱਤੀ, ਕੱਟ ਕੁਟਕੇ ਵਗਾਹ ਮਾਰੀ, (ਕਿਉਂ? ਇਸ 
ਕੀ ਬੈਰਨਿ ਤੀਨਿ ਲੋਕ ਕੀ ਪਿਆਰੀ ਕਰਕੇ ਕਿ ਉਹ ਚਾਹੇ) ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਸੰਤਾਂ ਦਾਂ 
1॥੪॥੪॥ ਵੈਰਨ ਹੈ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ॥ ੪॥ ੪॥ 


ਵਗਾਖਯਾ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਦਾ ਸਰਬ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਣਾ ਪਰ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਉਲਟਕੇ ਉਸਨੂੰ ਕਾਸ਼ 
ਕਰ ਲੈਣਾ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਅਰਥ ਕਈ ਲਾਕਤਣਿਕ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਸ਼ਲੇਖ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਸ਼ਾਕਤਕਾਂ (ਅਰਥਾ= 
ਸ਼ਕਤੀ ਪੂਜਕਾਂ) ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਰਾ ਧਕਾਨ (ਸ਼ਾਕਤਕਾਂ=) ਵਾਮ ਮਾਰਗੀਆਂ ਵਲ ਚਲਾ ਜਾਂਦ' 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮਾਯਾ ਦਾ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਵਿਚ ਤੇ ਮਨ ਵਿਚ ਦੀ ਰੁਚੀ ਵਿਚ ਵਾਸ 
ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। “ਪਤਰਿ” ਦਾ ਮਤਲਬ ਪਾਤਰ ਹੈ, ਭਾਂਡਾ। ਇਕ ਭਾਂਡਾ ਹੈ ਸਰੀਰ, ਇਕ ਹੈ ਅੰਤਹਕਰਣ ਯਾ ਮਨ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਲਹੂ ਮਾਸ ਮਿੰਝ ਤੂਚਾ ਨਾੜੀਆਂ ਸਨਾਯੂ ਆਦਿ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਮਾਯਾ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਰੂਪ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਭਾਂਡਾ ਅੰਤਹਕਰਣ ਹੈ, ਉਹ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਤਰਲ ਪਦਾਰਥ ਹੈ, ਹਰ ਵੇਨੇ 
ਹਿਲਦਾ, ਲਹਿਰਦਾ, ਇਧਰ ਉਧਰ ਢਲਦਾ ਹੈ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਰੂਪਾ ਹੋ ਹੋਕੇ। ਇਸ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਨੂੰ ਪਾਣੀ 
ਕਿਹਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਪਏ ਉੱਠਣ, ਪਰ ਪਾਸ ਪੰਜ ਜੋਗੀ ਮਾਯਾ ਦੇ ਉਪਾਸਕ ਬੈਠੇ ਹਨ: ਪੰਜ ਵਿਕਾਰ। ਇਸ 
ਸਾਰੀ ਮਾਯਕ ਯਾ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਰਚਨਾਂ ਨੂੰ ਤੇਰ ਰਹੀ ਹੈ ਨਕਟੀ (=ਮਾਯਾ)। ਜਦ ਸਾਡੀ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਫਿਤਰਤ ਵਿਦ 
ਮਾਯਾ ਹੈ, ਤੇ ਪੰਜ ਵਿਕਾਰ ਮਾਯਾ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਸਹਾਯਕ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਤਦ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਯਾ ਦਾ ਡੰਕ' 
ਚਾਰ ਕੁੰਟ ਵਿਚ ਵੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਇਸ ਨੇ ਤਾਬਿਆ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਡੰਕਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੀ ਵੱਜਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਰਾਜੇ ਕਿਸੇ ਦੇਸ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਨਾਲ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਕੋਈ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ 
ਨੇ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਕੱਟ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਣ ਦਿਤਾ; ਜੇ ਆਈ ਹੈ ਤਾਂ ਦੁਰਕਾਰ ਦਿਤੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗਲ ਖੋਹਲ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ ਫਿਤਰਤ ਵਿਚ ਹੈ, ਤੇ ਬਾਹਰੇਂ ਅਪਣੀ 
ਲੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਨਾਲ ਇਸ ਨੇ ਸਭ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਿਆ, ਭਾਵ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਇਸੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਦਾ ਇਕ ਸੁਭਾਵ ਮਾਯਾ ਦੀ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਯਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ 
ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਏ ਹੋਏ, ਸਾਰੇ ਇਸ ਨੂੰ ਐਉ' ਅਪਣੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਅਪਣੀ ਵਰੀ ਵਿਆਹੀ ਵਹੁਟੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਦੀ ਆਪਣੀ ਇਉਂ ਨਹੀਂ, ਬਣਦੀ, ਇਹ ਭੈਣ ਭਣੇਵੀ ਵਾਬੂ ਆਪਣੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। 
ਭੈਣ ਭੁਣੇਵੀ ਅਪਣੀ ਲਗਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅਪਣੀ ਹੁੰਦੀ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਵਿਆਹੇ ਉਸ ਦੀ ਅਪਣੀ ਬਣਦੀ 
ਹੈ। ਮਾਯਾ ਅਪਣੇ ਮਾਯਾ ਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਟੁਰਦਿਆਂ ਢਿੱਲ ਨਹੀ ਲਾਉਂਦੀ; ਜਿਵੇਂ ਭੈਣ ਭਣੇਵੀ ਵੀਰਾਂ 
ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਟੂਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ ਲੋਕ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸਮਝਦੇ 


੩੧੦੬ 401 ੦ 536 


੫੧੯ ਪੰ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੪] (੨੯੪੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੬ 
ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਕਿਸੇ ਦੀ ਸੱਕੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ, ਜਦ ਚਾਹੇ ਛਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਹਾਂ ਜੋ ਇਸ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲਵੇ ਉਸ. ਦੀ ਇਹ 
ਦਾਸ ਹੋ ਵਰਤਦੀ ਹੈ। 


ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਹੋਇ ਵਰਤੀ ਦਾਸਿ॥ ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਅਰਦਾਸਿ ॥ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧ ] 

ਅੰਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਦੋ ਪਦ ਪਏ ਹਨ“ਭਰਤਾ” ਤੇ “ਸੰਤ”। ਇਹ ਇਕ ਸੈਨਤ ਸੁੱਟਦੇ ਹਨ ਯਾ ਇਉਂ 
ਕਹੇਂ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਧੂਨੀ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਸੰਤ ਹੋ, ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੇ ਭਰਤਾ ਬਣ ਜਾਓ, ਤੁਹਾਡੀ 
ਮੈਂ ਦਾਸੀ ਹੋਕੇ ਵਰਤਾਂਗੀ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਭਰਤਾ ਹੈ ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਾਂ, 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਵਿਆਹ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਇਹ ਧੁਨਯਾਤਮਕ ਅਰਥ ਹੈ। ਫੇਰ ਮੈਂ ਸੰਤ ਬੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਮੈਂ 
ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਤ ਕਹਾਂ ਯਾਂ ਕਹਾਵਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਅਹੰਕਾਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਅਹੰਕਾਰ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਸੈ ਹੈ। ਮੈਂ ਸੰਤ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮੋਰਾ 
ਭੁਰਤਾ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਤ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਤ ਕਹਾਉਣਾ ਉਸ ਲਈ ਅਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਤਾਂ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਜੋ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਯਾ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ; ਉਹ ਸਤਯ ਨੂੰ ਸਤਯ ਕਹਿੰਦਾ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਹ 
ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੋਈ ਸਤਯ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਹਦਾ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਸੋ ਮੈਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਾਂ ਤੇ ਸਰਵੱਗ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹਾਂ, ਫੇਰ 
ਉਹ ਸਦਾ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਤੇ ਖੜਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਮੇਰੀ ਰਾਖੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਹੰਕਾਰ ਆਦਿ ਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕਣ 
ਦੇਂਦਾ । ਜੇ ਤੂੰ ਦਾਸੀ ਬਣਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾਸੀ ਪਾਸ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੇਂ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਮੇਂ ਤੈਨੂੰ ਪਾਸ ਰਖ ਸਕਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਬੀ ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕਣ ਦੇਂਦਾ। ਉਹ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੀ ਆਪਣੀ ਤੇ ਨਿਰੀ ਅਪਣੀ ਰੱਖਣ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ ਹੈ। 'ਅਵਰ` 
ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਯਾ ਜੋ ਕੋਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਅਤ੍ਰਿਕਤ ਅਵਰ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹ 
ਮੇਰੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਦੇਂਦਾ। 

ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਿ ਮਾਯਾ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਤਾਂ ਪਿਆਰੀ ਹੈ, ਸਭ ਇਸ ਨੂੰ ਪਜਾਰ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸਭ ਨੂੰ ਭੈਣ ਭਾਣਜੀ ਬਣਕੇ ਪਯਾਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਇਹ ਵੈਰਣ ਹੈ; ਜਿਸ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਣ ਪਵੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਹ ਕੇ ਮਾਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦਾ ਨੱਕ ਕੰਨ ਕੱਟਕੇ ਪਰੇ ਸੱਟ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ 


&<੪% 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦ ਪਏ ਹਨ ਓਹ ਰਸਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮਾਨੋਂ 
ਵਾਮ ਮਾਰਗੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਲਗੇ ਹਨ। ਵਾਮ ਨਾਮ “ਸ਼ਿਵ ਜੀ” ਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਸਰੂਪ 
ਐਸਾ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਖੱਬਾ ਪਾਸਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੱਜਾ ਮਾਨੁਖ ਦਾ, ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਦੱਖਿਣ 
ਤੇ ਖੱਬੇ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਏਹ ਲੋਕ ਮਾਸ ਮਦਿਰਾ ਆਦਿ ਨੂੰ ਧਰਮ ਦਾ ਅੰਗ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, 
ਅਰ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਵਾਮੀ ਇਕ ਥੜਾ ਜੇਹਾ ਬਣਾਕੇ ਉਤੇ ਦੇਵੀ ਦੀ ਜੋਤ ਜਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਹੇਠਾਂ ਵਾਰ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਦੁਆਲੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਪੰਜ ਜੋ ਦੁਆਲੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਓਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ, ਜੋਗੀ, ਸਾਖੀ, ਬੀਰ, ਗੱਦੀ ਵਾਲਾ। ਹੋਰ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਉਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਜਣ ਇਸ ਚੱਕਰ ਵਲ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਓਹ ਅਰਥ 
ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇਕ (ਪਤਰਿ=) ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ (ਕੁਰਕਟ=) ਕੁਕੜ ਦੀ (ਉਰਕਟ=) ਛਾਤੀ ਦਾ ਮਾਸ ਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਵਿਚ (ਪਾਣੀ=) ਸ਼ਰਾਬ। ਦੁਆਲੇ ਪੰਜ (ਜੋਗੀਆ) ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਵਡਕੇ ਬੈਠੇ 
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`=੧॥੭ 2 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-ਪ੫] 


ਛ=੩ ਟ੪ ਦਾ 


(੨੯੪੭) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੬ 


ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਵਿਚਾਲੇ ਮਾਯਾਰਾਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਯਾ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਗੋਂ ਫੇਰ ਲਗ ਪਗ ਉਹੀ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਵਾਮ ਮਾਰਗ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ 'ਨਕਟ ਦੇ ਰਾਨੀ” ਨੂ 
ਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੁਵਿਰਤ ਮਾਯਾ, ਨਕਟੀ ਕਹਿਕੇ ਅਗਲੇ ਸਾਰੇ ਅਰਥ ਜਗਤ ਤੇ ਹਾਵੀ ਹੋ ਰਹੀ ਮਾਂਯਾ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਟਾੀਂ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ; ਫੇਰ ਵਾਮ ਮਾਰਗੀ ਚੱਕਰ ਦੀ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਉਰਕਟ- [ ਸੰਸ:, ਉਰਸ=ਛਾਤੀ ] ਛਾਤੀ ਦਾ ਮਾਸ, ਸੀਨਾ ਕਟਿਆ ਹੋਇਆ। 


ਤੇ 


ਕਰਕਟ- [ ਸੰਸ:, ਕੁਕ ਟ:=] ਕੁੱਕੜ, ਮੁਰਗ਼ਾ । 


ਅਉਹੇਰੀ- | ਹਿੰ:, ਹੇਰਨਾ=ਢੂੰਡਣਾ। ਦੇਖਣਾ, ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨਾ ] ਤੱਕਦੀ ਹੈਂ। ਘੂਰਦੀ ਹੈਂ। ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖਦੀ 


ਹੈਂ। 


ਭਰਤਾ- [ ਸੌਸ:, ਭਰਤਾ= ] ਪਤੀ, ਸੁਆਮੀ, ਮਾਲਕ। 


੯5 


ਆਸਾ ॥ ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਤਪੀ 
ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਹੁ ਤੀਰਬ ਭੁਮਨਾ ॥ 
ਤਊ ਮਰਨਾ ॥ ੧॥ 


ਤਾ ਤੇ ਸੇਵੀਅਲੇ ਰਾਮਨਾ ॥ ਰਸਨਾ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਹਿਤੁ ਜਾ ਕੈ ਕਹਾ ਕਰੈ 
ਜਮਨਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਆਗਮ ਨਿਰਗਮ ਜੋਤਿਕ ਜਾਨਹਿ 
ਬਹੁ ਬਹੁ ਬਿਆਕਰਨਾ॥ ਤੰਤ ਮੰਤਰ 
ਸਭ ਅਉਖਧ ਜਾਨਹਿ ਅੰਤਿ ਤਊ 
ਮਰਨਾਂ ॥੨॥ 

ਰਾਜ ਭੋਗ ਅਰੁ ਛਤ੍ਹ ਸਿੰਘਾਸਨ ਬਹੁ 
ਸੁੰਦਰਿ ਰਮਨਾ ॥ ਪਾਨ ਕਪੂਰ 
ਸੁਬਾਸਕ ਚੰਦਨ ਅੰਤਿ ਤਊ ਮਰਨਾ 
॥੩॥ 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫ ] 


“ਆਹਥ 

[ ਪਹਿਲੋਂ ਪਰਵਿਰ੍ਤ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। (ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਹੇਵੇ 
ਜੋਗੀ, (ਚਾਹੋ) ਜਤੀ, (ਚਾਹੋ) ਤਪੀ, (ਚਾਹੋ) ਸੰਨਯਾਸੀ, (ਚਾਹੇ) ਬਹੁਤ 
ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਫਿਰਨ ਵਾਲਾ; (ਚਾਹੋ ਕੋਈ ਹੋਵੇ) ਸਰੇਵੜਾ, (ਚਾਹੇ) ਬੈਰਾਗੀ 
(ਚਾਹੇ) ਮੇਨੀ, (ਚਾਹੋ) ਜਟਾਧਾਰੀ, ਫੇਰ ਬੀ (ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ) ਅੰਤ ਨੂੰ ਮਰਨਾ 
ਹੀ (ਪੈਣਾ) ਹੈ॥ ੧॥ 

ਇਸ ਲਈ (ਸੁਣੋਂ ਭਾਈ !) ਰਾਮ ਨੂੰ ਸੇਵਨ ਕਰੇ (ਭਾਵ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਰਾਮ 
ਨਾਮ ਜਪੋ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸ ਦੀ ਰਸਨਾ ਤੇ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਤੇ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਰਾਮ ਦਾ) ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਜਮ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਮ ਉਸ ਦਾ 
ਕੁਛ ਵਿਗਾੜ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 


[ ਹੁਣ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਤੇ ਗੁਣੀਆਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ] (ਚਾਹੇ ਕੋਈ) ਜਾਣਦਾ ਹੇਵੇ 
ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ ਤੰਤ੍ਰ, ਮੰਤ੍ਰ ਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ ਨੂੰ, ਫੇਰ ਬੀ ਅੰਤ ਨੂੰ ਮਰਨਾ 
ਹੀ (ਪੈਣਾ) ਹੈ॥ ੨॥ 

[ ਹੁਣ ਐਸ਼ੂਰਜ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ] (ਚਾਹੋ ਕਿਸੇ ਪਾਸ) ਰਾਜ 
ਦੇ (ਸਾਰੇ) ਭੋਗ ਹੋਣ (ਜਿਹਾ ਕੁ) ਛਤਰ; ਸਿੰਘਾਸਨ, ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ, ਪਾਨ, ਕਾਫੂਰ, ਅਤਰ ਤੇ ਚੰਦਨ ਫੇਰ ਬੀ (ਉਸ ਨੇ) ਅੰਤ ਨੂੰ 
ਮਰਨਾ ਹੈ॥ ੩॥ 
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ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੫] (੨੯੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 


ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤਿ ਸਭ ਖੋਜੇ ਕਹੂ । _[ ਹੁਣ ਏਹ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਦੀ ਕਲਕਾਣ ਲਈ ਅਸਮਰਥ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ 

ਨ ਊਬਰਨਾ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਉ | ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: ] ਵੇਦ ਪੁਰਾਨ ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਸਾਰੇ ਖੋਜੇ 

ਰਾਮਹਿ ਜੰਪਉ ਮੇਟਿ ਜਨਮ ਮਰਨਾ ਹਨ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਉਧਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਹੇ ਕਬੀਰ ! ਐਉਂ ਆਖ: (ਕਿ ਮੈਂ) 

॥੪॥੫॥ ਰਾਮ ਨੂੰ ਜਪਦਾ ਹਾਂ, (ਤੇ ਐਉਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਨੂੰ ਮੇਟ ਲਿਆ 
ਹੈ॥ ੪॥ ੫॥ 


ਵਮਾਖਯਾ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਰੀਰਕ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਚਾਉ ਦਾ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ। ਜੈਸਾ ਕਿ 
“ਅੰਤਿ ਤਊ ਮਰਨਾ? ਵਾਕ ਤੋਂ ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਆਪ “ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ 
ਛੁਟਕਾਰੇ` ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਅੰਤਲੀ ਸਤਰ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਗੱਲ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਤੋਂ 
ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਮ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦਾ ਅਸਲੀ ਰਾਹ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਮ ਦਾ ਵਸੀਕਾਰ ਸਾਡੇ ਤੇ ਨਾ ਰਹਿਣਾ 
ਸੂਚਕ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਰਹਾਉ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਬਾਕੀ ਸਾਰੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ਧਰਮ ਤੇ ਮਾਰਗ, 
ਵਿਦਯਾ ਤੇ ਐਸ਼ੂਰਜ ਆਦਿ ਲੈਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲਗਿਆਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਜੋਗੀ, ਜਤੀ, 
ਤਪੀ, ਸੰਨਯਾਸੀ, ਤੀਰਥਾਟਨੀ, ਸਰੇਵੜੇ, ਬੈਰਾਗੀ, ਮਨੀ, ਜਟਾਧਾਰੀ ਲਏ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਏਹ ਭੇਖ ਧਾਰ ਧਾਰਕੇ ਅੰਤ 
ਮਰਨਾ ਹੈ। ਕਨਾਯਾ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਵਲ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਚੁੱਕਣਾ। ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ, ਪਰ ਧੂਨੀ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਭੇਖ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਜ਼ਾਹਰਾ ਪੇਚਾ ਪਾਜੀ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ, ਏਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ 
ਜਿਸ ਪੇਮ ਨੇ ਕਿ ਖਿੱਚ ਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਾਸ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਮੁਕਾਮ ਸਦੈਵੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ਦੋ ਵਿਚ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਦਵਾਨ ਗਿਣੇ ਹਨ: ਜੋ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਪੜ੍ਹਦੇ, ਵਿਆਕਰਣਾਂ ਨਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਪੇਹਨ ਵਿਚ ਘੁੰਮਦੇ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਮੰਡਲ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਨਹੀਂ ਉਠਦੇ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਯੋਤਸ਼ੀ, 
ਾਂਤ੍ਰੀ, ਮਾਂਦੀ, ਵੈਦ ਆਪ ਆਪਣੀ ਵਿਦਯਾ ਦੀ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਸੀਨਤਾ ਦੀ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਐਸ਼ੂਰਜ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੇ ਪੱਖ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੀ ਹਸਤੀ ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਉਸ ਦੇ ਐਸ਼ੂਰਜ ਤੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫੇਰ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਲਈਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਤੁਕ “ਆਗਮ ਨਿਰਗਮ” ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਦੀ 
ਪੁਨਰੁਕਤੀ ਨਹੀਂ' ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਤੁਕ ਦੀ ਧੂਨੀ ਇਕ ਪਾਸੇ ਵਲ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਖੋਜੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਬੀ ਇਹੀ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਥੇ ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ ਆਦਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ 
ਨਹੀਂ ਛੁਟਦੇ, ਓਹ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਹਉਂ ਵਿਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਹਉਂ ਅਤੀਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਉਪਰਾਲਾ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਹੈ, 
ਮੈਂ ਕਬੀਰ “ਰਾਮ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ” ਏਥੇ ਇਕ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ “ਇਉ” ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ 
ਸਿੰਮੁਤੀਆਂ ਬੀ ਦੱਸਦੀਆੰ ਹਨ ਕਿ ਜਪ ਤਪ ਆਦਿ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਥੇ ਕਰਮ ਸਭ ਕਲਜਾਣ ਲਈ ਅਸਮਰਥ ਹਨ, 
ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਉਧਾਰ ਕਰਤਾ ਹੈ, ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਨੇ ਉਧਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ; “ਇਉਂ” ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਮੈਂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨੂੰ ਮੇਟ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। 

ਸੋ 'ਆਗਮ ਨਿਰਗਮ` ਪਦ ਪਹਿਲੇ ਆ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਇਉਂ” ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਫੇਰ 'ਖੇਜੇ” 
ਪਦ ਪਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੋ ਹੈ। 

ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ “ਕਹੂ ਨ ਉਬਰਨਾ” ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੱਢਦੇ ਹਨ: ਕਿ ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਵੇਦ 
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੧੩੯” 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] (੨੯੪੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 
ਪੁਰਾਣ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਬੀ ਖੋਜ ਲਵੇ, ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੰਡਿਤ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਤਦ ਬੀ ਉਸ ਨੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਬਚ ਨਹੀਂ ਸਕਣਾ । 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜੋਗੀ-ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ___ਜਤੀ-ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਤ੍ਰਿਯਾ ਭੋਗ ਤੋਂ ਬਚਣੇ ਵਾਲਾ। 

ਤਪੀ-ਤਪਸਯਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। 

ਸੰਨਿਆਸੀ-ਘਰ ਬਾਰ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਤਯਾਗ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਪੂਰਨ ਅਤੀਤ। 

ਤੀਰਥ ਭ੍ਰਮਨਾ-ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਭੋਣ ਵਾਲਾ। ਤੀਰਥਾਟਨੀ। 

ਲੰਜਿਤ-ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਪਟਾਉਣ ਵਾਲਾ। ਜੋ ਕਰਮ ਕਿ ਸਰੇਵਤੇ (ਸੰਸਾਰ ਤਿਆਗ) ਵੇਲੇ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮੁਜਿਤ-ਮੁੰਜ ਦੀ ਤੜਾਗੀ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲੇ। ਬੈਰਾਗੀ 

ਜਟਾ ਧਰ- [ ਸੰਸ:, ] ਜਟਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਰਾਮਨਾ-ਰਾਮ ਨੂੰ। 

ਜਮਨਾ-ਜਮ। “ਨਾ” ਵਾਧੂ ਹੈ ਪਾਦ ਪੂਰਨ ਲਈ। 

ਆਗਮ- [ ਸੰਸ:, ਆਗਮ: ] ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ। ਨਿਰਗਮ- [ ਸੰਸ:, ਨਿਗਮ: ] ਵੇਦ। 

ਜੋਤਿਕ-ਜਯੇਤਿਸ਼। ਬਿਆਕਰਨਾ- [ ਸੰਸ:, ਵਯਾਕਰਣ' ] ਪਦਾਂ, ਵਾਕਾਂ ਤੇ 
ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਕਾਇਦਿਆਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਵਿਦਯਾ। ਗ੍ਰਾਮਰ। 

ਤੰਤ-ਤੰੜ੍ ਵਿਦਯਾ। ਟੂਣੇ ਜਾਦੂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। _ ਅਉਖਧ-ਦਵਾ। 

ਰਮਨਾ- | ਸੰਸ:, ਰਮਣਾ=ਸੁੰਦਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ] ਜੋ ਰਮੀ ਜਾਵੇ, ਮਾਣੀ ਜਾਵੇ, ਭਾਵ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਕਪੂਰ-ਮੁਸ਼ਕਕਾਫੂਰ, ਜੋ ਸੁਗੰਧੀ ਲਈ ਵਰਤੀਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਰਤਾ ਕੁ ਛੂਹ ਪਾਨ ਨੂੰ ਬੀ ਦੇਂਦੇ ਸਨ । 

ਸੁ ਬਾਸਕ- [ ਸੰਸ:, ਸੁਮਵਾਸਕ (ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ) ] ਸੁਹਣੀਆਂ ਖੁਸ਼ਬੂਆਂ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥ-ਅਤਰ ਆਦਿਕ । 

ਉਬਰਨਾ-ਬਚਣਾ। ਬਚਾਉ। ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ। ਉਧਾਰ। 

ਜੰਪਉ-ਜਪਦਾ ਹਾਂ। ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ। 

[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬ ] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਅਸਾ ॥ ਫੀਲ ਰਬਾਬੀ ਬਲਦ _[_! ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਅੰਕ ੩ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਪਖਾਵਜ ਕਉਆ ਤਾਲ ਬਜਾਵੇ ॥ _[_'ਖੰਂ ਕੋ ਪੂਤੁ ਬੀਆਹਨ ਚਲਿਆ'। ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪੁਤ ਵਿਆਹ ਕਰਨ 
ਪਹਿਰਿ ਚੋਲਨਾ ਗਦਹਾ ਨਾਰੇ ਭੈਸਾ _| _ਚੱਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਜੰਵ ਨਾਲ ਇਹ ਸਾਮਾਨ ਹਨ: ] ਹਾਥੀ ਤਾਂ ਰਬਾਬ 
ਭਗਤਿ ਕਰਾਵੈ ॥੧॥ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਬਲਦ ਤਬਲਾ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਕਾਂ ਛੈਣੇ ਵਜਾਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਖੋਤਾ ਚੋਲਾ ਪਹਿਨਕੇ ਨੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈ ਮਹਿਆਂ (ਝੋਟਾ) ਗਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ 
ਕਰਦਾ ਹੈ”॥ ੧॥ 


< ਮੰਦਰਾਂ ਵਿਚ ਭਜਨ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ “ਭਗਤੀਆ” ਆਖਦੇ ਹਨ। “ਭਗਤਿ ਕਰਾਵੈ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਕੁਜਨ ਗਾਉਣ ਦਾ ਕੌਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] 


ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕਕਰੀਆ ਬਰੇਂ 
ਪਕਾਏ॥ ਕਿਨੈ ਬੂਝਨਹਾਰੈ 
ਖਾਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬੈਠਿ ਸਿੰਘ ਘਰਿ ਪਾਨ ਲਗਾਵੈ 
ਘੀਸ ਗਲਉਰੇ ਲਿਆਵੈ ॥ ਘਰਿ 
ਕਛੂਆ ਸੰਖੁ ਬਜਾਵੈ ॥੨॥ 


ਬੰਸ ਕੋ ਪੂਤੁ ਬੀਆਹਨ ਚਲਿਆ 
ਸੁਇਨੇ ਮੰਡਪ ਛਾਏ ॥ ਰੂਪ ਕੰਨਿਆ 
ਸੁੰਦਰਿ ਬੇਧੀ ਸਸੈ ਸਿੰਘ ਗੁਨ ਗਾਏ 
॥੩॥ 


ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੌਤਹੁ 
ਕੀਟੀ ਪਰਬਤੁ ਖਾਇਆ ॥ ਕਛੂਆ 
ਕਹੈ ਅੰਗਾਰ ਭਿ ਲੋਰਉ ਲੂਕੀ ਸਬਦੁ 
ਸੁਨਾਇਆ ॥੪॥੬॥ 


(੨੮੫੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 


(ਜੰਵ ਦੀ ਪ੍ਰਾਹੁਣਚਾਰੀ ਲਈ) ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨੋ ਕੱਕਰ ਦੇ ਵੜੇ ਪਕਾਏ ਹਨ 
(ਪਰ ਓਹ) ਕਿਸੇ ਸਮਝ ਵਾਲੇ ਨੇ ਖਾਧੇ ਹਨ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਸਿੰਘ (ਅਪਣੇ) ਘਰ ਵਿਚ ਸ਼ੈਠਕੇ ਪਾਨਾਂ (ਦੇ ਬੀੜੇ) ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਉਸ ਦੇ 
ਬਣਾਏ ਪਾਨਾਂ ਦੇ) ਗਲੌਰੇ (ਜਾਵੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਣ ਲਈ) ਘੀਸ ਲਿਆਉਂਦੀ ਹੈ। 
ਚੂੰਹੀਆਂ (ਅਪਣੇ ਅਪਣੇ) ਘਰਾਂ ਵਿਚ (ਬੈਠੀਆਂ) ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ 
ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ (ਤੇ) ਕਛੂ ਕੁੰਮਾ ਸੰਖ ਵਜਾਊਂਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


(ਜਦ ਐਉਂ?) ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪੁਤੂ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਚਲਿਆ (ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 
ਉਤਾਰੇ ਲਈ ਧੇਤੇ ਘਰ) ਸੁਇਨੇ ਦੇ ਸ਼ਾਮਿਯਾਨੇ ਛਾਏ ਗਏ। (ਹੁਣ) ਰੂਪਵਤੀ 
ਸੁਹਣੀ ਕੰਨਜਾ ਵਿਆਹ ਲਈ (ਫੇਰ ਵਿਆਹ ਹੇ ਚੁੱਕਣ ਤੇ) ਸ਼ੇਰ ਤੇ ਸਹੇ ਨੇ 
(ਮਿਲਕੇ ਜੋੜੀ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਏ, (ਭਾਵ ਵਧਾਈਆਂ ਗਾਈਆਂ)॥ ੩॥ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ: ਹੇ ਸੰਤੋ ਸੁਣੋ ! ਕੀੜੀ ਪਰਬਤ ਨੂੰ ਖਾ ਗਈ। ਕਛੂ 
ਨੇ (ਤਦੋਂ) ਕਿਹਾ (ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਅੱਗ ਬੀ ਲੱਭਦਾ ਹਾਂ, ਲੂਕੀ ਨੇ (ਇਹ) 
ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ॥ ੪॥ ੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਦੇ ਦਿਤੇ ਹਨ, ਇਹ ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਲਾਏ ਅਰਥ ਹਨ 


ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਕਿਸੇ ਭਾਵ ਦਾ ਥਹੁ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ। ਸੋ ਕਈ ਦਾਨੇ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ ਇਹ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਪੁਤ ਜਿਵੇਂ ਨਹੀਂ ਉਸ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਦਾ ਅਡੰਬਰ ਬੀ ਕੂੜ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਮ੍ਰਿਗ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਜਲ ਵਾੜੂ ਭਾਸਦਾ ਮਾਤ੍ਹ ਹੀ ਹੈ, ਵਾਸਤਵ ਵਿਚ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਜੋ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਵੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕੌਤਕ 
ਹਨ, ਸੋ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸਤਿ ਪਰ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਸਤਿ। 

ਪਰ ਇਤਨੀ ਗਲ ਦੱਸਣ ਲਈ ਇਤਨਾ ਵਡਾ ਅਲੰਕਾਰ ਤੇ ਰਚਨਾ ਦੀ ਲੋੜ ਘੱਟ ਭਾਸਦੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਵਿਚ 
ਵਿਆਹ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਹੈ। 

ਉੱਂਵ ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰ ਵਾਚੋ ਤਾਂ ਭਾਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੇ ਵਿਆਹ ਉਤੇ ਵਾਜਿਆਂ ਵਾਲੇ ਤੇ ਜਾਂਵੀਆਂ ਦੀ ਬੇਸੁਰਤਾ 
ਤੇ ਸੂਰਤਾਂ ਦੇ ਭੱਦੇ ਪਨ ਤੇ ਮਖ਼ੌਲ ਉੜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਤੋਂ ਨੀਵੀਂ ਗੱਲ ਹੈ। 

ਜੇ ਸਮਝੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਪਾਖੰਡੀ ਸਾਧੂ ਦੇ ਪਖੰਡ ਨੂੰ ਖੋਹਲਣ ਵਾਸਤੇ ਏਹ ਰੂਪਕ ਬੱਧੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚ “ਰੂਪ ਕੰਨਿਆ ਸੁੰਦਰਿ ਬੇਧੀ” ਦੀ ਇਕ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦੀ ਸੈਨਤ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਹ ਰਸਤਾ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਅਲੰਕਾਰ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਕਾਮਯਾਬੀ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸੀ' ਜਦ ਭਾਵ 
ਲੱਭਣ ਲਗਾਂਗੇ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਰਸਤਾ ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੁਆਰਾ ਲੱਭੇਗਾ। ਫੀਲ ਆਦਿ ਪਦ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਲਖਾਯਕ 
ਅਰਥ ਦੇਣ ਲਈ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਲਾਕਤਣਿਕ ਅਰਥ ਬਾਜ਼ੇ ਵੇਲੇ ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਅਰਥ ਦੇਣ ਹਾਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਲੈਣ ਵਿਚ ਕੁਛ ਭਿੰਨਤਾ ਹੋ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅਰਥ ਸ਼ੈਲੀ ਉੱਪਰ ਲਿਖੀ ਯੁਕਤੀ 
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੧੭੨੧ 


ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] (੨੯੫੧) (ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 
ਅਨੁਸਾਰ ਬੱਝ ਖੜਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਮੁਜਬ ਭਾਵ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਿਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਬੰਸ ਕੇ ਪੁਤੁ ਸੰਢ (ਬਾਂਝ) ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਕੋਣ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੁੰਦਰੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਕਰਕੇ ਚੀਟੀ ਦੇ ਪਰਬਤ ਖਾ 
ਜਾਣ ਵਾਝੂ ਕਾਮਯਾਬ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 
ਉਹ ਹੈ ਮਨ, ਜੋ ਮਾਯਾ ਦਾ ਪੁਤ ਹੈ। ਮਾਯਾ ਅਪਣੇ ਆਪ ਸੰਢ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਉਪਜਾਊ ਸਤਯਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ 
ਮਨ ਓਸੇ ਵਿਚੋਂ ਚੇਤਨ ਦੇ ਆਭਾਸ ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸੰਢ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਹੈ। ਦਾਰਸ਼ਨਿਕਾਂ ਨੇ ਬੀ ਮਨ ਦੀ 
ਗੇਣਤੀ ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ਼ ਯਾ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ 'ਕੁਦਰਤਿ ਸਰਬ ਵੀਚਾਰੁ” ਕਹਿਕੇ ਵਿਚਾਰ 
ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਇਸ ਦੇ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਇੰਦੈ “ਮਨ” ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ” ਦੀ ਕੈਟੇਗਰੀ ਯਾ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ, “ਕਾਦਰ” ਦੀ 
ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਿਆ। ਸੇ 'ਮਨ! ਸੰਢ ਦਾ ਪੁਤ੍ਹ ਲੈਣਾ ਹੈ। 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਜਗਜਾਸੂ ਨੂੰ ਸੰਢ ਦਾ ਪੁੜ੍ਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਸੰਤ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਜਨਮੇ ਗਵਨੁ ਮਿਟਾਇਆ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੨੦] 
ਸਤਿਗੁਰ ਪਿਤਾ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਵੇਂ ਜਨਮ ਦਾ, ਪਰ ਮਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਮਾਨੋ ਸੰਢ ਦਾ ਪੁਤੁ ਹੈ। 
ਦੋਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਅਭਿਪ੍ਰਾਯ ਇੱਕੋ ਥਾਂ ਆ ਢੁੱਕੇਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਪਿੰਡੇ ਦਾ ਵਿਵਾਹ ਨਹੀਂ ਹੇਣਾ ਉਸ ਦੇ 
ਮਨ ਦਾ ਹੀ ਵਿਵਾਹ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸੋ ਭਾਵ ਮਨ ਤੇ ਹੀ ਆ ਢੁੱਕਿਆ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਵਾਹ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਕਹੋ 
ਯਾ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਨਾਲ ਹੇਣਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ "ਰੂਪ ਕੰਨਿਆ ਸੁੰਦਰਿ` ਕਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਨ ਨੇ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲੈਣਾ 
ਯਾ ਵਿਆਹ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਬੇਧੀ ਪਦ ਇਸ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਮਨ ਨੇ ਓਸ ਬੁੱਧੀ 
ਤੋਂ ਛੁਟ ਜਾਣਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਫੀਲ ਵਾਲੂ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਮਦਮਤਿ ਕਰ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ 
ਹੈ:- 
ਕਬੀਰ ਕਾਇਆ ਕਜਲੀ ਬਨੁ ਭਇਆ ਮਨੁ ਕੁੰਚਰੁ” ਮਯ ਮੰਤੁ॥ 
ਅੰਕਸੁ ਗ੍ਰਾਨੁ ਰਤਨੁ ਹੈ ਖੇਵਟੁ ਬਿਰਲਾ ਸੰਤੁ॥ 
[ ਸਲੋਕ ਕਸ਼ੀਰ ਜੀ-੨੨੪ ] 
ਮਨ ਦੀ ਇਹ ਮਦ ਮਸਤੀ ਵਾਲੀ ਖਸਲਤ ਬਦਲ ਕੇ ਰਬਾਬ ਬਜਾਉਣ ਵਾਲੀ, ਅਰਥਾਤ ਵਿਚਾਰਸ਼ੀਲ ਤੇ 
ਰਬਾਬ ਦੇ ਸੁਰੀਲੇ ਪਨ ਵਾਝੂ ਰਸਮਈ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
ਬਲਦ ਪਖਾਵਜ-ਬਲਦ ਦੀ ਹਾਲਤ ਪਰ-ਆਸਰੇ ਰਹਿਣਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਯਥਾ 
ਹਰਿ ਬਿਨ ਬੈਲ ਬਿਰਾਨੇ ਹੁਈ ਹੈ॥ 
[ ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧ ] 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੈਲ ਨੂੰ ਪਰ ਆਸਰੇ ਰਹਿਕੇ ਪਰਾਈ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਭਰਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਮਨ ਦੀ 
ਪਹਿਲੀ ਖ਼ਸਲਤ ਇਹ ਸੀ: ਪਰਾਏ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣਾ, ਦੁਖ ਸੁਖ ਝੱਲਣੇ, ਉਹ ਖਸਲਤ ਬਦਲਕੇ ਪਖਾਵਜੀ ਖਸਲਤ ਹੋ 
ਗਈ ਹੈ, ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸੁਆਸਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਵੀਂ ਤਾਲ ਪੂਰਕ ਚਾਲ ਬਣ ਗਈ ਹੈ। ਫੇਰ ਲਿਆ ਹੈ “ਕਊਆ ਤਾਲ 
ਬਜਾਵੈ। ” 
ਕਾਂ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਪੇਟ ਭਰਨ ਲਈ ਦਰ ਦਰ ਘੁੰਮਦਾ ਕਾਂ ਕਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰਕ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਾਲਾ 
ਮਨ ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਪੇਟ ਭਰਨ ਦੇ ਤਰਲੇ ਲੈਂਦਾ “ਕਾਕ ਜਿਉ ਲਵੈ”। ਗਲਾਂ ਕਰ ਕਰ ਮਤਲਬ ਸਾਧਦਾ ਫਿਰਦਾ ਯਾ 
ਬ੍ਰਿਥਾ ਪ੍ਰਲਾਪ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਣ ਕੈੱਸੀਆਂ ਜਾਂ ਛੈਣੇ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਬ੍ਰਿਥਾ 
ਪ੍ਰਲਾਪੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਦੀ ਖ਼ਸਲਤ ਹੁਣ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਸੰਗੀਤਕ ਗਮਕ ਨਾਲ ਸਿਮਰਦੀ ਹੈ। ਕਾਂ 
ਮਨ ਤਉ ਮੈਗਲੁ ਹੋਇ ਰਹਾ ਨਿਕਸਿਆ ਕਿਉ ਕਰਿ ਜਾਇ॥ । ਗੁਜਰੀ ਵਾਰ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪ ] 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] (੨੯੫੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 
ਜਿਸ ਦੀ ਕਾਲਕ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦੀ ਯਥਾ:- ਰ 
ਕਊਆ ਕਹਾ ਕਪੂਰ ਚਰਾਏ ॥ 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੦ ] 
ਉਹ ਅਪਣੀ ਕਾਲਕ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਕੈਂਸੀਆਂ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ। 


ਪਹਿਰਿ ਜ਼ੋਲਨਾ ਗਦਹਾ ਨਾਚੈ 
“ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕੀ ਨਾਲਿ ਰਲਾਇ ਲਿਖਿਆ ਮਹਲਾ ੫॥ ` ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 
ਹਰੀ ਅੰਗੂਰੀ ਗਦਹਾ ਚਰੈ॥ ਨਿਤ ਉਨਿ ਹਾਸੈ ਹੀਗੈ ਮਰੈ॥ ੧॥ 
[ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪ ] 
ਖੌਤੇ ਨੂੰ ਅਤਿ ਮੂਰਖ ਤੇ ਲੋੜੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀਆਂ ਅੰਗੂਰੀਆਂ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਹੱਸਦਾ ਹੈ, ਹੀਂਗਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਆਪ 
ਨੂੰ ਨਿੱਤਜ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਤ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਮਨ ਦੀ ਇਹ ਪਦਾਰਥ ਭੋਗਾਂ ਦੀਆਂ ਮਸਤੀਆਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੀ 
ਖ਼ਸਲਤ ਬਦਲ ਗਈ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਚੋਲਣਾ ਪਹਿਨ ਲਿਆ ਹੈ”, ਭਾਵ ਪਾਰਲੋਕਿਕ ਹਯਾ ਉਪਜ ਪਈ ਹੈ ਤੇ ਉਂਹ ਹੁਣ ਹੀਂਗ 
ਹੀਂਗ (ਅਰਥਾਤ ਗਾਪਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ) ਕੇ ਝੱਲਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ ਹੁਣ ਸ਼ਬਦ ਅਭਯਾਸ ਦੀ ਗਮਕ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਕਾਂ ਦਾ ਲੌਣਾ ਮਤਲਬ ਸਾਧਣ ਦੀਆਂ ਮਿੰਨਤਦਾਰੀਆਂ ਵੱਲ ਸੈਂਨਤ ਸੀ, ਤੇ ਗਦਹੇ ਦਾ ਹੀਂਗਣਾ, ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਤੇ ਬਫਾਉਣ ਤੇ ਸ਼ੇਖੀਆਂ ਮਾਰਨ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ। 
ਭੈਸਾ ਭਗਤਿ ਕਰਾਵੈ-ਭੈਂਸੇ ਬਾਬ਼ਤ ਇਉਂ ਲਿਖਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ:- 
ਮਾਤਾ ਭੈਸਾ ਅੰਮੁਹਾ ਜਾਇ॥ ਕੁਦਿ ਕੁਦਿ ਚਰੈ ਰਸਾਤਲਿ ਪਾਇ॥ ੨॥ 
[ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪] 
ਏਥੇ ਭੈਂਸਾ ਮਾਤਾ ਤੇ ਅਮੋੜ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਦੀ ਉਹ ਖ਼ਸਲਤ ਜੋ ਹਰ ਸ਼ੁਭ ਸਿਖਯਾਂ ਤੋਂ ਅਮੋੜ ਹੋਕੇ 
ਮਦ ਮਸਤੀ ਵਿਚ ਵਰਤਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਰਸਾਤਲ ਵਿਚ ਡਿੱਗਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਮੋੜ ਤੇ ਮਦ ਮੱਤ ਖਸਲਤ 
ਮਨ ਦੀ ਬਦਲ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਭਗਤੀ ਕਰਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਬਾਣ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। “ਭਗਤਿ” 
ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਗਲੇ ਤੋਂ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। 
ਮਨ ਦੀ ਅਮੋੜ ਖ਼ਸਲਤ ਜੋ ਜ਼ਿਦ ਤੇ ਹਠ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਹੁਣ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਇਸਤਕਲਾਲ ਵਾਲੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 
ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੇ ਕੱਕਰ ਦੇ ਵੜੇ ਪਕਾਏ ਹਨ, ਭਾਵ ਅਸੰਭਵ ਨੂੰ ਸੰਭਵ ਕਰ 
ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ; ਪਰ ਇਹ ਅਸੰਭਵ ਦਾ ਸੰਭਵ ਹੋਣਾ ਕਿਸੇ ਵਿਵੇਕੀ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਸੰਭਵ ਦੀ 
ਸੰਭਵਤਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਐਉਂ ਖੋਹਲ ਦਿਤੀ ਹੈ:- 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਪਰਗਟੁ ਭਈ ਖੇਡ॥ ਲੇਲੇ ਕਉ ਚੂਘੈ ਨਿਤ ਭੇਡ ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪] 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੀ ਵਰਤੀ ਹੈ ਕਿ ਲੇਲੇ ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਨੂੰ ਬੁੱਧੀ ਚੁੰਘ ਰਹੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ 
ਕਿ ਆਮ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝੇ ਪੈ ਗਈ ਕਿ ਪੁੱਠੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ 
ਸਿੱਧਿਆਂ ਕਰ ਲਿਆ, ਤਦ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਗਿਆ, ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜਿਸ ਦੇ ਮਗਰ ਹੁਣ ਮਨ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ, 
ਕਿਹੜੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ:- 
ਰਾਮ ਰਮਤ ਮਤਿ ਪਰਗਟੀ ਆਈ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਗੁਰਿ ਸੋਝੀ ਪਾਈ॥ ੪॥ ੧॥ 
[ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੪] 
ਉਹ ਮਤਿ ਰਾਮ ਰਮਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਸਾਰੀ ਗੁਰੂ ਨੇ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਹੈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਦੱਸਿਆ ਭਾਵ “ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕਕਰੀਆ ਬਰੇ ਪਕਾਏ॥ ਕਿਨੈ ਬੁਝਨ ਹਾਰੈ 
“ ਨਚਣ ਵਾਲੀਆਂ ਇਕ ਚੋਲਾ ਪਹਿਨ ਕੇ ਨਚਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੇਸ਼ਵਾਜ਼ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] (੨੯੫੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 


%੫ ੯੦ ੫ '%, 


ਖਾਏ` ਦਾ। ਬੂਝਣਹਾਰ ਉਤੇ ਮਤਿ ਪ੍ਰਗਟ ਹੇ ਗਈ, ਜਿਸ ਨੇ ਲੇਲੇ ਨੂੰ ਭੇਡ ਦੇ ਮਗਰ ਲਾ ਦਿਤਾ; ਮਨ ਨੂੰ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ 
ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਾ ਦਿਤਾ। ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਪਹਿਲਾਂ ਉਪਰ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦਰਸਾ ਆਏ ਹਨ, ਬਾਕੀ ਦਾ ਹੁਣ ਦਿਖਾਲਦੇ 
ਹਨ ਕਿ 'ਬੈਠਿ ਸਿੰਘ ਘਰਿ ਪਾਨ ਲਗਾਵੇ । ` ਸ਼ੇਰ ਹੁਣ ਘਰ ਵਿਚ ਬੈਠਕੇ ਮਾਨੋ ਪਾਨ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨ 
ਸਿੰਘ ਪਦ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਲਾਕਸ਼ਨਿਕ ਅਰਥ ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਲਾਈਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 


ਜਬ ਲਗ ਸਿੰਘੁ ਰਹੈ ਬਨ ਮਾਹਿ॥ ਤਬ ਲਗੁ ਬਨੁ ਫੂਲੈ ਹੀ ਨਾਹਿ॥ 
ਜਬ ਹੀ ਸਿਆਰੁ ਸਿੰਘ ਕਉ ਖਾਇ ॥ ਫੂਲਿ ਰਹੀ ਸਗਲੀ ਬਨ ਰਾਇ॥ 
[ ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧£ 


ਸੇ ਸ਼ੇਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਗਿੱਦੜ ਤੋਂ ਮਰਵਾਇਆ ਹੈ, ਫੀਲ ਰਬਾਬੀ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਭੈੜੀ 
ਆਦਤ ਨੂੰ, ਜੇ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਆਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੁਖ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਬਦਲੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਬਾਹਰ ਦੂਜਿਆਂ ਉੱਤੇ ਹੱਲੇ 
ਨਹੀਂ ਬਲਦੀ,ਅਪਣੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੇ ਸ਼ੁੱਧ ਅਹੰਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਲਈ ਆਦਰ ਦਾ ਸਾਮਾਨ 
ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਗੇ ਇਸ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਦੂਜਿਆਂ ਲਈ (ਘੀਸ=) ਤਰਕ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਹ ਘੀਸ ਅਰਥਾ= 
ਤਰਕ ਬੁਧੀ ਰਿਤੰਭਰਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਸਤਜ ਨੂੰ ਧਾਰਣ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਬਣਕੇ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਵਰਗਾ 
ਪਰਮਾਤਮ ਅੰਸ਼ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਨੂੰ ਆਦਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਵਿਚ ਸਭ ਥਾਂ ਸਤਯ ਨੂੰ ਸਿੱਧ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਸੁਖੀ ਤੇ ਸੁਖਦਾਈ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਘਰਿ ਘਰਿ ਮੂਸਰੀ ਮੰਗਲੁ ਗਾਵਹਿ-.....ਚੂਰੀਆਂ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਘਰ ਬੈਠੀਆਂ ਮੰਗਲ ਗਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਘਰ 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਗੋਲਕਾਂ ਦੀ ਹੈ। ਆਪ ਆਪਣੀਆਂ ਗੋਲਕਾਂ ਵਿਚ ਇੰਦਰੀਆਂ ਸੈ ਸੂਖ ਵਿਚ ਹਨ, ਉੱਥਾਨ ਹੋਕੇ ਪਰਸਪਰ ਵਿਰੇਧ 
ਵਿਚ ਆਕੇ ਦੁਖੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀਆਂ। 

ਕਛੂਆ ਸੰਖੁ ਬਜਾਵੈ-ਕੱਛੂ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਤਨ ਉਪਰ ਦੇ ਇਕ ਢਾਲ ਵਰਗੇ ਕੱਜਣ ਹੇਠ ਸੰਕੋਚਨ 
ਰਖਦਾ ਹੈ। ਮੂੰਹ ਲਾੱਤਾਂ ਬਾਹਾਂ ਰਤਾ ਕੁ ਕਾੱਢੇਗਾ ਫੇਰ ਝਟ ਅੰਦਰ ਖਿੱਚ ਲਏਗਾ, ਇਸ ਲੱਛਣਾਂ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤਲਹੀਅਲ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਜਾਗ੍ਰਤ ਵਿਚ ਜੋ ਮਨ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਸਗਯਾਤ ਮਨ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਇਕ ਮਨ 
ਹੋਰ ਹੈ ਜੋ ਸੁਪਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਾਗਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਡੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਨ ਭਲੇ ਪਾਸ 
ਲਗਿਆਂ ਬੀ ਅੰਦਰੋਂ ਮਾੜੇ ਸੰਸਕਾਰ ਸਗਯਾਤ ਮਨ ਵਿਚ ਛੋੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਅਰ ਆਪਾ ਲੁਕਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨ 
ਹੁਣ ਸਾਫ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਸੰਸਕਾਰ ਉਥੋਂ ਮੁੱਕ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਹੁਣ ਓਥੇ ਨਾਮ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਵੱਸ ਪਏ ਹਨ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੁਕੋ ਦੀ ਲੌੜ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਉਹ ਸੰਖ ਵਜਾਉਣ ਵਾਬੂ ਸਗਯਾਤ ਮਨ ਵਿਚ ਸ਼ੂਭ ਭਾਵ ਸ਼ੁਭ ਸੰਸਕਾਰ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ 
ਰੁਚੀ ਭੇਜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

“ਬੰਸ ਕੋ ਪੂਤ ਬੀਆਹਨ ਚਲਿਆ ਸੁਇਨੇ ਮੰਡਪ ਛਾਏ`-ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਢ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ “ਮਨ” ਅਪਣੇ ਮਾੜੇ ਸੁਭਾਵਾ 
ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਬਣਾਕੇ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਚੱਲਿਆ ਹੈ। ਅਗੇ ਕਾਕੀ ਦੇ ਘਰ ਉਸ ਦੇ ਸਨਮਾਨ ਲਈ ਸੋਨੇ ਦੇ ਮੰਡਪ ਤਾਣੇ ਗਏ । 
ਭਾਵ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਰੂਪੀ ਮੰਡਪ ਵਿਚ ਵਿਵਾਹ ਦੀ ਤਯਾਰੀ ਸੀ। ਕੰਚਨ ਸੋਨਾ ਆਦਿ ਪਦ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ 
ਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਥੇ ਇਸੇ ਸ਼ੁਧ ਹੋਏ ਮਨ ਦਾ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁਧੀ ਨਾਲ ਵਿਵਾਹ ਹੋਇਆ . 
“ਬੇਧੀ` ਅਸਲ ਵਿਚ ਵੇਦੀ ਦਾ ਪਾਨਾਂਤ੍ ਭੇਦ ਹੈ। ਵੇਦੀ ਗੱਡ ਕੇ ਵਿਆਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ “ਬੇਦੀ” ਦਾ ਅਰਥ 
ਵਿਆਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਂਵ 'ਬੇਧੀ' ਦਾ ਅਰਥ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਈ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਇਹੋ ਹੈ। ਬਹੁਤ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇ ਵਿਆਹ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਕੁਛ ਤਲਵਾਰ ਕੁਛ ਨੇਜ਼ੇ ਦੇ ਕਰਤਬ ਲਾੜੇ ਨੂੰ ਦੱਸਣੇ ਹੁੰਦੇ ਵਾਰਤਾ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ 
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੯੧੧" 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਂਪਦਾ-੬] (੨੯੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 


ਨਕਲੀ ਰੂਪ ਜੰਡੀ ਵੱਢਣੀ, ਘੋੜੇ ਚੜ੍ਹਕੇ ਜਾਣਾ, ਛਾਣਨੀ ਕੱਟਣੀ ਆਦਿ ਤਰੇ ਆਏ ਹਨ। ਜਦ ਨੇਜ਼ੇ ਨਾਲ ਕਿੱਲੀ ਵਿੰਨ੍ਹ 
ਲਈ ਤਾਂ ਵਿਆਹ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਭਾਵ ਵਿਵਾਹ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਹੈ। 


ਸਸੈ ਸਿੰਘ ਗੁਨ ਗਾਏ-ਸਹਿਆ ਡਰਪੋਕਤਾ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਣ ਲਈ ਵਰਤੀਂਦਾ ਤੇ ਸਿੰਘ ਪਦ ਅਭਿਮਾਨਤਾ ਦਾ 
ਵਾਚਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਪ੍ਰਸ਼ੁਧ ਨਾ ਹੋਏ ਮਨ ਦੀਆਂ ਦੁਇ ਖ਼ਸਲਤਾਂ ਹਰ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਵਿਚ ਮਿਲ ਬੈਠੀਆਂ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਡਰਪੋਕਤਾ ਤੇ ਅਭਿਮਾਨਤਾ ਇਕ ਸੂਰ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਉਹ ਕੀ ਅਵਸਥਾ ਹੋਈ? ਸਾਮਜ ਅਵਸਥਾ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ। 
'ਕੀਟੀ ਪਰਬਤੁ ਖਾਇਆ'-ਕੀੜੀ ਰੇਤ ਵਿਚ ਰਲੀ ਖੰਡ ਚੁਣਕੇ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਬੁਧੀ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਨੇ ਆਪ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਹੈ ਖਾਂਡੂ ਰੇਤੁ ਮਹਿ ਬਿਖਰੀ ਹਾਥੀ ਜ਼ੁਨੀ ਨ ਜਾਇ॥ 
ਜਹ ਕਨਾਲ ਲੁਝਾਈਾ ਲੀਨੀ ਧਿਰ 
ਰ [ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀਂ-੨੩੮ ] 
ਜਿਸਦੇ ਖ਼ਤਲਬ ਹੋਇਆ ਕਿ ਕੀਕੀ ਵਿਰੋਕ ਬੁਧੀਂਦੀ ਲਖਾਯਕਹੈ। ਫੇਰ ਕੀੜੀ ਤੁੱਛਤਾ ਦੀ ਲਖਾਯਕ ਬੀ 
ਪੂਸਿੱਧ ਹੀ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਵਡਾ ਕੰਮ ਹੋ ਆਉਣਾ ਇਕ ਅਚਰਜਤਾ ਦੀ ਲਖਾਯਕ ਗਲ ਹੈ। 
ਸਾਹਬ ਕੀਟੀ ਬਲ ਧਰੇ ਫੀਲ ਉਸ ਦਾ ਖਾਣਾ। [ ਜੰਗ ਨਾਮਾ।] 
ਸੇ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਬੁੱਧੀ ਅਹੰਕਾਰ ਵਰਗੇ ਭਾਰੀ ਪਰਬਤ ਨੂੰ ਖਾ ਗਈ ਹੈ। ਯਾ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਬੁੱਧੀ ਭਰਮ ਦਾ ਪਰਬਤ ਖਾ 


"ਗਈ ਹੈ। 


“ਕਛੂਆ ਕਹੇ ਅੰਗਾਰ ਭਿ ਲੋਰਉ ਲੂਕੀ ਸਬਦੁ ਸੁਨਾਇਆ'-ਹੁਣ ਜਦ ਮਨ ਨੇ ਅਪਣੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਖ਼ਸਲਤਾਂ 
ਤੇ ਵਹਿਬਤਾਂ ਛੋੜ ਦਿੱਤੀਆਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਪਲਟਾ ਦੇ ਲਿਆ ਤੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਆਤਮ 
ਵਿਸੈਠੀ ਬੁਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਇਸ ਕੀੜੀ ਸਮਾਨ ਨਿੱਕੀ ਪਰ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲੇ ਨੇ ਭਰਮ ਭੈ ਭੁਲੇਵੇ ਦੇ ਅਹੰਭਾਵ 
ਨਾਲ ਭਰੇ ਪਰਬਤ ਨੂੰ ਖਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਬਾਕੀਂ ਰਹਿ ਗਈ ਆਤਮ ਦਰਸ਼ੇਤਾ; ਕਾਰਜ ਹੋ ਗਿਆ। ਪਰ ਫੇਰ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਛੂਆ ਅੰਗਾਰ %ਜੇ ਬੀ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ਅਗ ਆਦਿ ਅਕਸਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਪਰਮਾਰਥਕ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਏਹ ਪਦ ਵਰਤੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਰੇਮ ਪਲੀਤਾ ਸੁਰਤਿ ਹਵਾਈ ਗੋਲਾ ਗਿਆਨੁ ਚਲਾਇਆ॥ ___ 
ਬ੍ਰਹਮ ਅਗਨਿ ਸਹਜੇ ਪਰਜਾਲੀ ਏਕਹਿ ਚੋਟ ਸਿਝਾਇਆ॥ ੪॥ 
ਰ [ ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੭] 
ਪੁਨਾ:-ਤੇਰੀ ਨਿਰਗੁਨ ਕਥਾ ਕਾਇ ਸਿਉਂ ਕਹੀਐ ਐਸਾ ਕੋਇ ਬਿਬੇਕੀ ॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਿਨਿ ਦੀਆ ਪਲੀਤਾ ਤਿਨਿ ਤੈਸੀ ਝਲ ਦੇਖੀ ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਕਸ਼ੀਰ ਜੀ-੪੭] 
ਏਥੇ ਹੁਣ ਕਾਰਜ ਤਾਂ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਫੇਰ ਕੱਛੂ ਕਿਹੜੀ ਅਗਨੀ ਦੇ ਅੰਗਾਰੇ ਮੰਗਦਾ ਹੈ? 

ਕਛੂ, ਅਸੀਂ ਸਮਝ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਹੇਠਲੇ ਮਨ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਜਮ੍ਹਾਂ ਰਹਿੰਦੇ ਤੇ 
ਨਵੇਂ ਕੀਤਿਆਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਜਮ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਕੁਛ ਕਹੀ, ਕਰੀ ਤੇ ਸੋਚੀ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਉਸ ਵਿਚ ਜਾ ਕੱਠੇ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਧਰਤੀ ਤਲ ਤੇ ਵਸਿਆ ਪਾਣੀ ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਜਮ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਖੂਹਾਂ ਚਸ਼ਮਿਆਂ ਥਾਣੀ' ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਉਹ ਮਨ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਾ ਗਯਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਜੇ ਗਜਾਨਵਾਨ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ; ਸੋ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਅਰੂੜ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ 
ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਗੜਾਨਵਾਨ “ਨਾਮ” ਨਹੀਂ ਛੋੜਦੇ, ਹੁਕਮ ਹੈ:- 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] (੨੯੫੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮ ਅਧਾਰੁ॥ [ ਸੁਖਮਨੀ, ੮-੫ 
ਸੇ ਹੇਠਲਾ ਮਨ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਹਮ ਅਗਨੀ ਦੇ ਅੰਗਾਰਿਆਂ ਦੀ ਮੈਨੂੰ ਅਜੇ ਲੋੜ ਹੈ, ਤਾਕਿ 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਚੰਗਾਰਾ ਬਣਕੇ ਸਿੰਜਰਦਾ ਰਹੇ ਤੇ ਓਥੇ ਹੇ ਰਹੇ ਕਿਸੇ ਕਰਮ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਮਾਤ ਨਾ 
ਰਹੇ। ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮ ਉਸ ਨੂੰ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। 
ਜਦ ਤਕ ਦੇਹ ਹੈ ਗਜਾਨੀ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ, ਚੇਸ਼ਟਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਕ੍ਰਿਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਜੇ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰਨ ਤਾਂ 
ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਸੇ ਜਦ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਹੋਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਦ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਬੀ 'ਸਿੰਮ੍ਰਤੀ ਬ੍ਰਿਤੀ” ਦਾ 
ਧਰਮ ਹੈ, ਕਰਦੀ ਰਹੇ। ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਯਾ ਇਹ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਆਰੂੜਤਾ ਅੰਗਾਰੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੇਠਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਆਲਾਯਸ਼ ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਨਾ ਰਹੇ। ਮੋਟਾ ਕਰਕੇ ਸਮਝਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਹੋਕੇ ਬੀ ਚਿਤ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹਾਂ, ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਭਾਈ ਨੰਦ 
ਲਾਲ ਜੀ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 
ਜ਼ੀਸਤਨ ਦਰ ਬੰਦਗੀ ਔਲਾ ਬਵੱਦ। ਗਰ ਚਿਹ ਅਜ਼ ਸਰ ਤਾ ਬਪਾ ਮੌਲਾ ਬਵੱਦ। 
[ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਮਾ ] 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਆਇਆ ਹੈ:- 
ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਕੁਲੀਨ ਚਤੁਰ ਮੁਖਿ ਬਿਆਨੀ ਧਨਵੰਤ ॥ 


ਮਿਰਤਕ ਕਹੀਅਹਿ ਨਾਨਕਾ ਜਿਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਹੀ ਭਗਵੰਤ ॥ 
[ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੧੬ ] 


ਲੁਕੀ ਸਬਦੁ ਸੁਨਾਇਆ `-ਕਬੀਰ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਲੂਕੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਯਾ ਗੁੱਝੇ ਭਾਵ 
ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਮੇਂ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਅਰਥ ਐਉਂ ਹੋਰ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਗੇ ਚੱਲਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਕ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗੁੱਝ ਅਰਥਾਂ 
ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਸਫੁਟ ਤੁਕ ਲਿਖਦੇ ਹਨ:- 


ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਜੁ ਇਸ ਪਦ ਬੂਝੈ ॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ॥ 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀਂ-੨2੨ ] 


ਗੋਯਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਬੁੱਝਣ ਯੋਗ ਗਲ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਫੀਲ ਰਬਾਬੀ 

ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਤ ਲੂਕੀ ਸ਼ਬਦ ਕਹਿਕੇ ਜਤਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੇ ਮੈਂ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ- 

ਬਝਣੇ ਯੋਗ ਭਾਵ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਕਾਵ੍ਯ ਕਲਾ ਵਿਚ ਬੁਝਾਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਅਲੰਕ੍ਰਿਤ ਕਰਨਾ ਇਕ 
ਖ਼ਾਸ ਢੰਗ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਈ ਦਾਨੇ ਲੂਕੀ ਦਾ ਅਰਥ ਇਕ ਅਤਿ ਨਿਕੀ ਪਿੰਡੇ ਨੂੰ ਲੜਨ ਵਾਲੀ ਉਡਦੀ ਕੀੜੀ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁੱਤੀ" ਆਖਦੇ ਹਨ। ਮੱਛਰ ਤਾਂ ਜਦ ਲੜਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਕਸਰ ਸ਼ਬਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗੁੱਤੀ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਾਰ ਅੰਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ਼੍ਹਮ ਗਯਾਨ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਗੱਪ ਬਾਜ਼ੀ ਨਹੀਂ, 

ਅਮਲੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਰੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਪਲਟਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨਾ ਤੇ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਬੁਧੀ 


“੧10 71੯. 
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੧ 
ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] (੨੯੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰਬ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 
ਆਰੂੜ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਗਜਾਨ ਆਰੂੜ ਹੋਕੇ ਬੀ ਜੀਵਨ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਬਸਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਉੱਪਰ ਦੇਖ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਕਾਵਯ ਕਲਾ ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਭਾਵ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਆਪ ਜੀ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਬੀ ਆਪਣੀ ਗਜਾਨਮਯ ਕਾਵਯ ਕਲਾ ਨੂੰ ਰੂਪਵਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਜੈਸਾ ਕਿ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਵਿਦਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 
ਤਨੁ ਰੈਨੀ ਮਨ ਪੁਨਰਪਿ ਕਰਿ ਹਉ ਪਾਚਉ ਤਤ ਬਰਾਤੀ॥ 
ਰਾਮ ਰਾਇ ਸਿਉਂ ਭਾਵਰਿ ਲੈ ਹਉ ਆਤਮ ਤਿਹ ਰੰਗ ਰਾਤੀ॥ ੧॥ 
ਗਾਉਂ ਗਾਉ ਰੀ ਦੁਲਹਨੀ ਮੰਗਲਚਾਰਾ॥ 
ਮੇਰੇ ਗ੍ਰਿਹਿ ਆਏ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਭਤਾਰਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਨਾਭਿ ਕਮਲ ਮਹਿ ਬੇਦੀ ਰਚਿ ਲੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਉਚਾਰਾ ॥ 
ਰਾਮ ਰਾਇ ਸੋ ਦੂਲਹੁ ਪਾਇਓ ਅਸ ਬਡ ਭਾਗ ਹਮਾਰਾ॥ ੨॥ 
ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਕਉਤਕ ਆਏ ਕੋਟਿ ਤੇਤੀਸ ਉਜਾਨਾ॥ 


ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮੋਹਿ ਬਿਆਹਿ ਚਲੇ ਹੈ ਪੁਰਖ ਏਕ ਭਗਵਾਨਾ॥ ੩॥ ੨॥ ੨੪॥ 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ੨੪ ] 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨੂੰ ਦੂਲੋ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ 
ਪਰਮਾਤਮ ਮੇਲ ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਹੋਇਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਵੇਂ 
__ ਸਿਰੇ ਬਨਾਉਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਵਿਆਹ ਸੰਭਵ ਹੋਇਆ। ਇਹ ਜੋ ਤਨ ਮਨ ਦਾ ਨਵੇਂ ਸਿਰੇ “ਕਰਨਾ” ਅਰਥਾਤ , 
ਢਾਲ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਫੀਲ ਰਬਾਬੀ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਦੀਆਂ ਵਹਿਬਤਾਂ ਤੇ 
ਆਸੁਰੀ ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਬਦਲਿਆ ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਕਹੋ, ਯਾ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਕਹੇ, ਨਾਲ ਵਿਵਾਹ 
ਹੋਇਆ। ਉਸ ਵਿਵਾਹ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਕਿ ਉਸ ਕੀਟੀ ਨੇ ਭਰਮ ਦਾ ਪਰਬਤ ਖਾ ਲਿਆ। ਭਰਮ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਸਤਯ ਗਯਾਨ ਹੋ ਗਿਆ, ਸਤਯ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ, ਇਹੇ ਇਕ 
ਭਗਵਾਨ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਵਿਵਾਹ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦ ਵਿਵਾਹ ਹੇ ਚੁਕਾ ਤੇ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਵਾਂਬੂ ਰਹਿਣ 
ਬਹਿਣ ਲਗ ਪਏ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਹਰਿ ਮੇਰੋ ਪਿਰੁ ਹਉ ਹਰਿ ਕੀ ਬਹੁਰੀਆ॥ ਰਾਮ ਬਡੇ ਮੈ ਤਨਕ ਲਹੁਰੀਆ॥ 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ੩੦ ] 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਮਾਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਤੇ ਵਹਬਤਾਂ ਦਾ ਬਦਲ ਦੈਵੀ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈਣ ਤੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਅਧਮ ਚੰਡਾਲੀ ਭਈ ਬ੍ਰਹਮਣੀ ਸੂਦੀ ਤੇ ਸ੍ਰੋਸਟਾਈ ਰੇ॥ 
ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਸਖਨੀ ਲਹਬਰ ਸ਼ੂਝੀ ਖਾਈ ਰੇ॥ ੧॥ 
ਘਰ ਕੀ ਬ਼ਿਲਾਈ ਅਵਰ ਸਿਖਾਈ ਮੂਸਾ ਦੇਖਿ ਡਰਾਈ ਰੇ॥ 
ਅਜ ਕੈ ਵਸਿ ਗੁਰਿ ਕੀਨੋ ਕੇਹਰਿ ਕੂਕਰਿ ਤਿਨਹਿ ਲਗਾਈ ਰੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


[ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੪੪] 
ਨਿਰੁਕੂ-ਫੀਲ- | ਫ਼ਾ:, ਪੀਲ। ਅਰਬੀ, ਫੀਲ ] ਹਾਥੀ। 
ਰਬਾਬੀ- [ ਅ:, ਰਬਾਬ ] ਇਕ ਬਜਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਾਜ਼ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਰਬਾਬ। ਜੋ ਰਬਾਬ ਵਜਾਏ ਸੋ ਰਬਾਬੀ। 
ਪਖਾਵਜ-[ ਹਿੰਦੀ ] ਮ੍ਰਿਦੰਗ ਦੀ ਛੋਟੀ ਕਿਸਮ। ਤਬਲੇ। ਜੋੜੀ।ਜੋ ਪਖਾਵਜ ਵਜਾਏ ਸੋ ਪਖਾਵਜੀ, ਯਾ ਪਖਾਵਜ। 
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੧੧7 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੬] (੨੯੫੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 

ਗਦਹਾ- [ ਸੰਸ:, ਗਰ੍ਦਭ : ] ਖੋਤਾ। ਗਧਾ। 

ਭੈਸਾ- [ ਹਿੰਦੀ ] ਭੈਂਸ ਦਾ ਨਰ। ਮਹਿਆਂ। ਝੋਟਾ। [ ਸੰਸ:, ਮਹਿਖ਼:=ਮੈਹਾਂ ] । 

ਭਗਤਿ- [ ਹਿੰਦੀ ] ਭਗਤੀ। ਭਗਤਿ ਕਰਨੀ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਗਾਉਣ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਭਗਤਿ 
ਕਹਾਵੈ=ਭਾਵ ਹੈ ਗਲੇ ਨਾਲ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਰਾਜਾ ਰਾਮ- [ ਸੰਸ:, ]ਰਾਮ ਰੂਪੀ ਰਾਜਾ।ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਹੋਰ ਥਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: 

ਰਾਮ ਰਾਇ ਸਿਉ ਭਾਵਰਿ ਲੈ ਹਉਂ ਆਤਮ ਤਿਹ ਰੰਗ ਰਾਤੀ॥ [ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੪ ] 

ਕਕਰੀਆ-ਕੱਕਰ ਦੇ। ਯਖ ਯਾ ਬਰਫ ਦੇ। ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਇਸ ਨੂੰ ਕਕਰੀ ਸਮਝਕੇ ਅੱਕ ਦੀ ਕਕੜੀਂ 
ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਬਰੇ-ਵੜੇ। ਕਿਸੇ ਦਾਲ ਦੀ ਪੀਠੀ ਬਣਾਕੇ ਉਸ ਦੇ ਤਲੇ ਹੋਏ ਟਿੱਕੀਆਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਤੇ ਪਕੌੜੇ। 

ਸਿੰਘੁ- [ ਸੰਸ:, ਸਿਹਂ: ] ਸ਼ੇਰ। ਘੀਸ- [ ਹਿੰਦੀ, ਪੰਜਾਬੀ ] ਬਹੁਤ ਲੰਮਾ ਤੇ ਵਡਾ ਚੂਟੇ 
ਦੇ ਆਕਾਰ ਦਾ ਇਕ ਖ਼ੁਡਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵ। 

ਗਲਉਰੇ- [ਹਿੰਦੀ, ਗਿਲੌਰੀ ] ਪਾਨਾਂ ਦੇ ਬੀੜੇ। _ਮੁਸਰੀ-[ਸੰਸ:, ਮੂਖ਼ਕ:=ਚੂਹਾ। ਹਿੰਦੀ, ਮੂਸਾ ] ਚੂਹੀਆਂ। 

ਕਛੂਆ- [ ਸੰਸ:, ਕੂਰ੍ਮ:। ਹਿੰਦੀ, ਕਛੂ ] ਇਕ ਜਲ ਜੀਵ ਜੋ ਰੇਤ ਵਿਚ ਬੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਇਸ ਨੂੰ 
ਕਛੂ ਕੁੰਮਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਬੰਸ- [ ਸੰਸ:, ਬੰਧਯਾ=ਬਾਂਝ। (੨) ਵੰਸ਼=ਜਾਤੀ ] ਸੰਢ। ਜਿਸ ਮਾਈ ਦੇ 
ਪੁਤ੍ਰ ਧੀ ਨਾ ਜੰਮੇ। ਬਾਂਝ ਇਸਤ੍ਰੀ। ੨. ਉਤਮ ਗੋਤ । 

੧. ਬੰਸ ਕੋ ਪੂਤ=ਸੰਢ ਦਾ ਪੁੜ੍। ਭਾਵ ਮਨ ਜੋ ਮਾਯਾ ਸੰਢ ਦਾ ਪੁਤ੍ਰ ਹੈ। ਮਾਯਾ ਕੁਛ ਪੈਦਾ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੀ, 
ਆਤਮ ਝਲਕੇ ਪੈਣ ਨਾਲ ਮਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

੨. ਭਾਵ ਜਗਯਾਸੂ-ਜੋ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਪੁੜ੍ਹ ਸਦਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ, ਸੋ ਮਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਜੰਮਦਾ ਹੈ। 

੩. ਵੰਸ=ਉੱਤਮ ਕੁਲ ਵਾਲਾ। ਮਨ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਕਿਸੈ ਗੋਤ੍ਰ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਹੁਣ ਇਹ ਰਬ ਪਰਾਯਣ ਹੋਕੇ ਰੱਸ਼ ਦੇ 
ਗੋਤ ਦਾ ਅਚਯੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਸੁਇਨੇ-ਸੋਨੇ ਦੇ। ਭਾਵ ਪਵਿਤ੍ਰ । (ਅ) ਕਈ ਸਿਆਣੇ ਸੁਇਨੇ ਦਾ ਭਾਵ ਸੂਨ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਰੂਪ ਕੰਨਿਆ ਸੁੰਦਰਿ-ਸੁੰਦਰ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਬੀਬੀ। ਭਾਵ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਯਾ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ। 

ਬੇਧੀ-ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਈ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ। ਵਿਵਾਹ ਲਈ। 

ਸਸੈ-ਸਹੇ ਨੇ। ਕੀਟੀ-ਕੀੜੀ। ਚੀਉਂਟੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਬੁਧੀ। 

ਪਰਬਤ-ਪਹਾੜ, ਭਾਵ ਹੈ ਅਹੰਕਾਰ। ਅਥਵਾ ਭ੍ਰਮ। 

ਕਛੂਆ-ਕਛੂ ਕੁੰਮਾ। ਅੰਦਰਲਾ ਯਾ ਹੇਠਲਾ ਮਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੰਸਕਾਰ ਜਮ੍ਹਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਗਾਰ- [ ਹਿੰਦੀ ] ਅੱਗ ਦੇ ਚੰਗਿਆੜੇ। ਭਾਵ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ। 

ਲੁਕੀ ਸਬਦ-ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਸਬਦ। ਬੁੱਝੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਸਬਦ। (੨) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁੱਤੀ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਗੁੱਤੀ ਨੇ ਅਵਾਜ਼ ਦਿਤੀ। ਪਰ ਗੁੱਤੀ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਮੱਛਰ ਕਰਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਰੇ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੭] 


(੨੯੫੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਂਪਦਾ-੭ ] 


[ 


ਪਤ 


ਆਸਾ ॥ ਬਟੂਆ ਏਕੁ ਬਹਤਰਿ 
ਆਧਾਰੀ ਏਕੋ ਜਿਸਹਿ ਦੁਆਰਾ ॥ 
ਨਵੈ ਖੰਡ ਕੀ ਪ੍ਰਿਥਮੀ ਮਾਗੈ ਸੋ ਜੋਗੀ 
ਜਗਿ ਸਾਰਾ ॥੧॥ 


ਐਸਾ ਜੋਗੀ ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਵੈ ॥ ਤਲ 
ਕਾ ਬ੍ਰਹਮੁ ਲੇ ਗਗਨਿ ਚਰਾਵੈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਬਦੁ ਤਾਗਾ ਮਬਿ ਘਾਲੈ ॥ ਪੰਚ 
ਤਤੁ ਕੀ ਕਰਿ ਮਿਰਗਾਣੀ ਗੁਰ ਕੈ 
ਮਾਰਗਿ ਚਾਲੈ ॥੨॥ 


ਦਇਆ ਫਾਹੁਰੀ ਕਾਇਆ ਕਰਿ 
ਧੂਈ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਕੀ ਅਗਨਿ ਜਲਾਵੈ ॥ 
ਤਿਸ ਕਾ ਭਾਉ ਲਏ ਰਿਦ ਅੰਤਰਿ 
ਚਹੁ ਜੁਗ ਤਾੜੀ ਲਾਵੈ ॥੩॥ 


ਸਭ ਜੋਗਤਣ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਹੈ ਜਿਸ 
ਕਾ ਪਿੰਡੁ ਪਰਾਨਾ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜੇ 
॥੪॥੭॥ 


ਅਰਥ 
ਉਹ ਜੋਗੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ (ਜੋਗੀ) ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਬਹੱਤਰ (ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਨਾੜੀਆਂ) ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ (ਸਰੀਰ) ਨੂੰ (ਜੋਗੀ ਦੇ ਸੁਆਹ ਵਾਲੇ 
ਬਟੂਏ ਦੀ ਥਾਂ) ਇਕ ਬਟੂਆ (ਥੈਲਾ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ”); ਜਿਸ (ਸਰੀਰ) 
ਦਾ ਕਿ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ, (ਫਿਰ ਉਹ ਜੋਗੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭਿੱਛਿਆ 
ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ ਫਿਰਦਾ, ਉਸੇ) ਨੌਂ ਜੋੜਾਂ ਵਾਲੇ (ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਹੀ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ ਟੀ ਭਿੱਛਿਆ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਬਾਹਰ ਭਿੱਖਿਆ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ)॥ ੧॥ 
ਐਸਾ ਜੋਗੀ (ਆਟਾ ਦਾਲ ਚੌਲ ਨਹੀਂ ਪਾਏਗਾ, ਉਹ ਤਾਂ) ਨਉ ਨਿਧਾਂ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏਗਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਹੇਠਲੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਆਕਾਸ਼ ਚੜ੍ਹਾ 
ਲਏਗਾ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਉਹ) ਗਿਆਨ ਦੀ ਤਾਂ ਗੋਦੜੀ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਗੋਦੜੀ ਨੂੰ ਸੀਉਣ ਲਈ) 
ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਸੂਈ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਮਥਨ (ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਇਹ 
ਸੂਈ ਵਿਚ) ਧਾਗਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ (ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ) ਮ੍ਰਿਗ ਛਾਲਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਦੇਸ਼ਾਟਨ ਦੀ ਥਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ 
(ਦੱਸੇ) ਮਾਰਗ (ਰਸਤੇ) ਤੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ॥ ੨॥ 


ਫਾਹੁੜੀ (ਦੀ ਥਾਂ ਫੜਦਾ ਹੈ) “ਦਇਆ ਕਰਨੀ? (ਫੇਰ) ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ ਦੀ 
ਧੂਣੀ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਧੂਣੀ ਨੂੰ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਬਾਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਸ (ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਦਾ ਭਾਵ ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਅੰਤਰਮੁਖ ਦਿਿਸ਼ਟੀ 
ਪ੍ਰਪੱਕ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ) ਚਹੁ ਜੁਗੀ ਤਾੜੀ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਤਾੜੀ ਸਦੈਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ)॥ ੩॥ 


(ਇਸ) ਸਾਰੀ ਜੋਗ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ (ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ) ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ, ਜਿਸ (ਰਾਮ) ਦਾ 
ਕਿ ਦੇਹ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ (ਓਹ ਰਾਮ) 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਦ (ਇਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਸਚਾ ਨੀਸਾਨ ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
( ਅਰਥਾਤ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੀਸਾਣ ਕਰਕੇ ਜਮ ਉਸ 
ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਚੇ ਲੋਕ ਵਿਚ ਉਸ ਨੀਸਾਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਰੋਕ 
ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ)॥ ੪॥ ੭॥ 


“ ਭਾਵ ਸੁਆਹ ਨਾਲ ਭਰੇ ਬਟੂਏ ਨੂੰ ਚੁੱਕੀ ਫਿਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸੁਆਹ ਦਾ ਥੈਲਾ ਸਮਝ 


ਲਿਆ ਹੈ। 


੩0੬ 414 ੦536 


੧੧ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੭] (੨੯੫੯੮) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 


ਵਭਾਖਯਾਂ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਫਿਰੰਦੜ ਜੋਗੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹਠ ਜੋਗ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਤੇ ਜੋਗ ਪੁਕ੍ਿਆ ਤੇ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਹੈ ਜੋ ਸੁਣਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੇ “ਨਾਮ ਜੋਗ” ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ੧ ਤੋ 
ਰਹਾਉ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੇ ਜੋਗ ਦਾ ਰੂਪ ਤੇ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਬੁਝਾਰਤ ਵਾਬੂ ਬੋਲਦੇ ਹਨ , 
ਜਿਸ ਦੀ ਸਮਝ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਪਈ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦੀ। ਸੋ ਉਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਵੇਰਵਾ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੀ ਤੁਕ ਮੁਲ ਵਿਾਂ 
ਲੁਪਤ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਵੇਰਵਾ ਆਪ ਜੀ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। ਜਦ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇ੧ 
ਬਟੂਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਦੋ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਤਣੀਆਂ ਖੋਲ੍ਹਣ ਤੇ ਮੀਟਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਸੁਆਹ ਸੁਰੱਖਯ 5 
ਰਹਿੰਦੀ ਤੇ ਵੇਲੇ ਸਿਰ ਕੱਢ ਲਈਦੀ ਹੈ, ਸਗ ਉਸ ਦਾ ਆਸਰਾ ਤਾਂ ਬਹੱਤਰਾਂ ਤੇ ਹੈ, ਪਰ ਬਹੱਤਰ ਆਸਰੇ ਹੇਕੇ ਬਹੱਤ 3 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਨਹੀਂ, ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਇਕੇ ਹੈ। ਜੋ ਜੋਗੀ ਐਸਾ ਹੈ ਉਹ ਨੌ ਖੰਡ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਵਿਚ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਐਸੇ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਨੌ ਨਿਧਾਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਮੈਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਜੋਗੀ ਆਖਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਪੱਲੇ ਅਭਿਧਾ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੁਆਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ", ਇਸ ਕਰਕੇ ਵੇਰਵੇ ਦੀ ਪੁੱਛ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੁਣ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 


(ਅਸਲ ਜੋਗੀ ਉਹ ਹੈ) ਜੋ ਹੇਠਲੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਅਕਾਸ਼ (ਦਸਮ ਦੁਆਰ) ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਾ ਲਿਜਾਵੇ। ਇਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹ 
ਕੀਕੂੰ ਚੜ੍ਹਾ ਲਿਜਾਵੇ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 


ਅੰਕ ੨. ਗਿਆਨ ਦੀ ਤਾਂ ਬਣਾਵੇ ਗੋਦੜੀ, ਇਸ ਨੂੰ ਸੀਂਵੇ ਸੂਈ ਨਾਲ, ਸੋ ਧਿਆਨ ਦੀ ਬਣਾਵੇ ਸੂਈ, ਸੂਈ ਵਿਜ 
ਪਾਵੇ ਤਾਗਾ: ਸੇ ਤਾਗਾ ਕਿਹੜਾ? ਉੱਤਰ:-ਸ਼ਬਦ ਮਥਨ ਦਾ ਪਾਵੇ ਤਾਗਾ। ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪੇ, ਪੰਜਾ ਤਤਾਂ ਵਰਗੀ ਰਹਿਤ 
ਰਖੇ, ਏਹ ਧਾਰੇ ਮਿਰਗਾਣੀ (ਮਿਰਗ ਦੀ ਖੱਲ)। ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੂਰਨਾ ਇਹ ਬਣਾਵੇ ਦੇਸ਼ ਦੇਸ਼ ਫਿਰਨਾ। 


ਅੰਕ ੩. ਦਇਆ ਨੂੰ ਬਣਾਵੇ ਫਹੁੜੀ। ਫਹੁੜੀ ਨਾਲ ਸੁਆਹ ਕੱਠੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸੇ ਦਇਆ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਕੱਨ 
ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤਤਿੱਖਯਾ ਵਿਚ ਰੱਖਣੇ ਦੀ ਧੂਣੀ ਲਾਵੇ, ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰਨੇ ਦੀ ਅੱਗ ਬਾਲੇ; ਇਉਂ ਦ੍ਰਿੜਤਾ 
ਧਾਰਕੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲਾਵੇ ਤਾੜੀ, ਪਰ ਇਹ ਤਾੜੀ ਸਦੈਵੀ ਲਾਵੇ। ਅਜ ਲਾਵੇ ਤੇ ਕੱਲ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਏ, ਨਹੀਂ। ਜੁਗ 
ਪਲਟਣ ਤੇ ਤਾੜੀ ਨਾ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਵਿਚ ਨਿਰੰਤਰ ਮਿਲ ਜਾਵੇ। 


ਅੰਕ ੪-ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਹੈ ਰਾਮ ਨਾਮ, ਇਹ ਹੈ ਅਸਲ ਜੋਗ ਅਭਯਾਸ। ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ “ਰਾਮ” ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਸਰੀਰ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ। ਉਹ ਰਾਮ ਅਪਣਾ “ਰਾਮ ਨਾਮ” ਦਾਨ ਕਰੇ ਤਾਂ 
ਨਾਮ ਦਾ ਸਚਾ ਨੀਸਾਣ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੀਵ ਉਤੇ, ਉਸ ਨੀਸਾਣ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਫੇਰ ਜਮ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਉਸ 
ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਇਹ ਸੱਚਾ ਨੀਸਾਣ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਆਪ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਤੋ' ਲੈਕੇ ਭਗਤੀ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਸਮਝਕੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ ਯੋਗ ਦੇ ਸਾਮਾਨਾਂ ਤੇ 
ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇ' ਆਪ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦ੍ਰਿੜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸਾਂ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦੇ ਪਦ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਲੈਣੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦੇ ਪਦਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਬੀ ਅਸਾਂ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ 
ਦਾ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਕਿਉਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਫਲ ਯੋਗ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਯੋਗੀ ਦੇ ਸੁਆਹ ਵਾਲੇ ਬਟੂਏ ਦੀ ਥਾਂ 
ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਬਟੂਆ ਲੈਣਾ ਹੈ, ਕਿਉਕਿ ਇਹ ਬੀ ਛਾਰ ਕੀ ਪੁਤਰੀ! ਹੈ। ਉਸ ਬਟੂਏ ਨੂੰ 

“ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਖੁੱਲ੍ਹੇਗਾ। 


੧ ਛਾਰੁ ਕੀ ਪੁਤਰੀ ਪਰਮ ਗਤਿ ਪਾਈ॥ ਨਾਨਕ ਜਾ ਕਉਂ ਸੰਤ ਸਹਾਈ ॥੨੩॥ 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੩) 
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੯੧੧੪ 
ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੭] (੨੯੬੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 
ਦੋ ਤਣੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਸਨ ਇਕ ਖੋਲਣ ਤੇ ਇਕ ਮੀਟਣ ਦੀ, ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਬਹੱਤਰ ਹਨ, ਹੁਣ ਬਹੱਤਰ ਦਾ ਅਰਥ 
ਬਹੱਤਰ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨਾੜੀਆਂ ਲਈਏ ਤਾਂ “ਸਰੀਰ” ਭਾਵ ਪੱਕ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਨ੍ਹਾਂ ੭੨ ਨਾੜੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਰੀਰ 
ਕਾਯਮ ਹੈ”"। 


ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਕਸਨ ਬਹਤਰਿ ਲਾਗੀ ਤਾਹਿ॥ 
[ ਬਸੰਤ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬ ] 
ਫੇਰ- ਬਹਤਰਿ ਘਰਿ ਇਕੁ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਇਆ॥ ( ਸੁਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫ ] 


ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਰੀਰ ਅਰਥ ਹੈ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਦਾ। ਇਸ ਦਾ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ “ਦਸਮ 
ਦੁਆਰ” ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਈ “ਮੂੰਹ” ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੋਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਹੈ। ਉਹ ਸਫਲ ਜੋਗੀ 
ਬਾਹਰ ਦੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ, ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਵਾਂ ਖੰਡਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਓਹ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਹੋ 
ਅਰਥ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਢੁੱਕਦੇ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਨੌਖੰਡੀ ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਤਾਂ ਹਨ ਯੋਗੀ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ 
ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸਾਰ ਜੋਗੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਲਛਣਾਂ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਅਰਥ 
ਬਣੇਗਾ ਕਿ ਨੰ ਜੌੜਾਂ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਉਹ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ੧ । ਸਰੀਰ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਬਟੂਆ ਹੈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਹੀ 
ਉਸ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਮੰਗਦਾ ਕਿਸ ਤੋਂ ਹੈ ਤੇ ਕੀ 
ਮੰਗਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਰਾਮ ਦਾ ਪਿੰਡ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ ਉਹ “ਦੇਇ” ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਕੀਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ? “ਸਚਾ ਨੀਸਾਨਾ”। ਉਹ ਸਚਾ ਨੀਸਾਨ ਕੀ ਹੈ? “ਰਾਮ ਨਾਮ`। ਸੋ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ (ਅੰਕ ੧) ਦਾ ਅਰਥ 
ਖੁਲੂ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਜੋਗੀ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਭਿਖਿਆ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਦਾਨ 
ਪਿੰਡ ਪ੍ਰਾਣ ਪਤੀ “ਰਾਮ” ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਐਉਂ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦਾ ਅਰਥ ਸਫ਼ੁਟ ਹੇ ਆਇਆ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਭਗਤੀ 
ਮਾਰਗ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਖੁੱਲ੍ਹ ਪਿਆ। ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਹੀ ਇਹ ਤੁਕ- 


“ਬਹਤਰਿ ਘਰ ਇਕੁ ਪੁਰਖੁ ਸਮਾਇਆ ਉਨਿ ਦੀਆ ਨਾਮੁ ਲਿਖਾਈ” ॥ 
[ ਸੂਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫ ] 


ਹੋਰ ਵੀਚਾਰੀਏ ਤਦ ਸਮਝ ਪਏਗੀ ਕਿ ਸਫਲ ਯੋਗੀ ਉਹ ਕਿਉਂ ਹੈ ਜੋ ਬਹੱਤਰ ਘਰ ਵਾਲੇ ਤੇ ੯ ਖੰਡਾਂ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਹੀ ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਬਹੱਤਰ ਨਾੜੀਆਂ ਵਾਲੇ ਘਰ ਵਿਚ ਇਕ ਪੁਰਖ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਵਸਦਾ ਹੈ ਜੋ 
“ਨਾਮ? ਲਿਖਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਨਾਮ ਲਿਖਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਸੇਸ਼ਟ ਯੋਗੀ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਉਸ ਅਗੇ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 'ਬਟੂਆ ਏਕ” ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ ਇਹੋ ਗੱਲ ਦੱਸ ਦਿਤੀ 
ਕਿ ਉਹ ਰਾਮ, ਜਿਸ ਦਾ ਪਿੰਡ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ, ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ “ਸਚਾ ਨੀਸਾਨਾ” ਦੇ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੀਸਾਨ ਕਰਕੇ ਧਰਮ 
ਰਾਇ ਦੇ ਦਰ ਪੁੱਛ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਦੋਹਾਂ ਅੱਡ ਅੱਡ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਨੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਹੇਰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਨਾਲ 
“ਏਕੋ ਜਿਸਹਿ ਦੁਆਰਾ” ਦਾ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਹੈ ਇਹ ਬੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਦਰ ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੇ ਨਾਮ ਦੇਣਾ 
ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਦਰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਹੈ, ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ। “ਏਕੋ ਜਿਸਹਿ ਦੁਆਰਾ” ਦਾ “ਮੂੰਹ” ਅਰਥ ਘੱਟ ਢੁੱਕੇ 
ਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਤਾਂ ਦਸ ਦੁਆਰ ਹਨ, ਯਥਾ:- 
ਮੰਦਰ ਏਕੁ ਦੁਆਰ ਦਸ ਜਾਕੈ.....॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ-੧ ] 

ਪਰ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਵੱਲ ਖੁੱਲ੍ਹਣੇ ਵਾਲਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਖੜੋਕੇ ਸਫਲ ਯੋਗੀ ਨੇ 

“ ਯੋਗ ਮਤ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸ਼ਹੱਤਰ ਹਜ਼ਾਰ ਨਾੜੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮੁੱਖ ਬਹੱਤਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

੧ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨੌਂ ਜੋੜ ਹਨ। 
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ਮੰਗਣਾ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਵੱਲੋਂ ਖ਼ੈਰ ਪੈਣੀ ਹੈ। 
ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਬਟੂਆ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੦੭੮ ] ਬਟੂਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਸ੍ਹਾਹ ਵਗੈਰਾ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੈ 
ਬਹੱਤਰ ਨਾੜੀਆਂ ਵਾਲੇ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਜੋ ਬਟੂਏ ਵਾਂਗ ਹੈ। 


ਨੰਵੈ ਖੰਡ- [ ਸੰਸ:, ਨਵ (ਨੌ=੯)%ਖੰਡ:=ਟੁਕੜਾ, ਹਿੱਸਾ ] ਨੌ ਖੰਡ, ਨੌ ਹਿੱਸੇ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਨੌ ਅੰਗ ਮੁਰਾਦ 
ਹਨ। ਨੌ ਅੰਗ ਇਹ ਹਨ:-ਦੋ ਅੱਖਾਂ, ਦੋ ਨਾਸਕਾਂ, ਦੋ ਕੰਨ, ਇਕ ਮੂੰਹ, ਦੇ ਮਲ ਮੂੜ੍ਹ ਦੀਆਂ ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ। ਗਉੜੀ ਰਾਗ 
ਵਿਚ ਬੀ ਏਸੇ ਭਾਵ ਦਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 

ਸਾਠ ਸੂਤ “ਨਵ ਖੰਡ” ਬਹਤਰਿ ਪਾਟੁ ਲਗੇ ਅਧਿਕਾਈ॥ [ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ-੫੪; ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੦੮੦ 

ਤਲ ਕਾ- [ ਸੰਸ:, ਤਲੱ=ਸਤਹ, ਤਲਾ ] ਤਲੇ ਦਾ, ਥੱਲੇ ਦਾ, ਹੇਠਲਾ। 

ਖਿੰਥਾ- [ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੪੯ ] (ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ) ਗੋਦੜੀ । 

ਮਿਰਗਾਣੀ- [ ਸੰਸ:, ਮਗ (=ਹਿਰਨ)ਹਿੰ:, ਛਾਲਾ=ਮ੍ਰਿਗਛਾਲਾ ] ਮ੍ਰਿਗ ਦੀ ਖੱਲ, ਹਿਰਨ ਦੀ ਖੱਲ ਜੋ ਜੋਗੀ 
ਥੱਲੇ ਵਿਫ਼ਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਫਾਹੁਰੀ- [ ਹਿੰ:, ਫਾਵੜਾ। ਪੰਜਾਬੀ, ਫਾਹੁੜਾ ] ਕਹੀ ਵਰਗਾ ਲਕੜੀ ਦਾ ਇਕ ਲੰਮੀ ਡੰਡੀ ਵਾਲਾ ਔਜ਼ਾਰ, 

ਪਰਾਨਾ-ਪ੍ਰਾਣ, ਰੂਹ, ਆਤਮਾ। 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੮ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ ਬਹਿਸਾਂ ਦੀ ਖਿੰਜੋਤਾਣ ਨੂੰ ਸਤਯ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਖੁੰਝਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਦੱਸਕੇ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ॥ ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਕਹਾ ਤੇ ਆਏ (ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ ! ਤੂੰ) ਦਿਲ ਵਿਚ ਸੋਚ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ ਗੱਲ ਕਰ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਤੇ 
ਕਿਨਿ ਏਹ ਰਾਹ ਜ਼ਲਾਈ ॥ ਦਿਲ ਮੁਸਲਮਾਨ (ਦੋਵੇਂ) ਕਿੱਥੋਂ ਆਏ ਹਨ? ਤੇ ਇਹ (ਅੱਡ ਅੱਡ ਮਜ਼ਹਬੀ) 
ਮਹਿ ਸੋਚਿ ਬਿਚਾਚਿ ਕਵਾਦੇ ਭਿਸਤ ਰੀਤੀ ਕਿਸ ਨੇ ਟੋਰੀ ਹੈ? (ਦੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕਿਸ ਨੇ ਸੁਰਗ ਤੇ ਕਿਸ ਨੇ ਨਰਕ 
ਦੋਜਕ ਕਿਨਿ ਪਾਈ ॥੧॥ ਪਾਇਆ ਹੈ॥ ੧॥ 


ਕਾਜੀ ਤੈ ਕਵਨ ਕਤੇਬ ਬਖਾਨੀ ॥ _| ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ ! ਤੂੰ (ਵਿਤਕਰੇ ਸਿਖਾਲਣ ਵਾਲੀ) ਕਿਹੜੀ ਕਿਤਾਬ ਵਰਣਨ 
ਪੜ੍ਹਤ ਗੁਨਤ ਐਸੇ ਸਭ ਮਾਰੇ ਕਿਨਹੂੰ | _ਕੀਤੀ ਹੈ? ਐਸੇ (=ਤੇਰੇ ਵਰਗੇ) ਪੜ੍ਹਦੇ ਤੇ ਸੁਣਦੇ ਸਾਰੇ ਮਾਰੇ ਗਏ, ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਖ਼ਬਰਿ ਨ ਜਾਨੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਬੀ ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ) ਸੁਧ ਨਾ ਪਾਈ॥ ੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 

ਸਕਤਿ ਸਨੇਹ ਕਰਿ ਸੰਨਤਿ ਕਰੀਐ ਹੇ ਭਾਈ ! ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਮੰਨਾਂਗਾ ਕਿ ਸੁੰਨਤ ਕਰਨੀ (ਕੁਰਾਨ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੇਈ 
ਜੈ ਨ ਬਦਉਗਾ ਭਾਈ ॥ ਜਉ ਰੇ _[_ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਇਬ੍ਰਾਹੀਮ ਨੇ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ (ਆਪਣੀ ਸੁੰਨਤ ਕੀਤੀ 
ਖੁਦਾਇ ਮੋਹਿ ਤੁਰਕੁ ਕਰੈਗਾ ਆਪਨ _[_ਸੀ. ਸੋ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਏ ਕਰਦੇ ਹੋ)। ਹੇ ਭਾਈ ! ਜੇ ਖ਼ੁਦਾ (ਸੁੰਨਤ 
ਹੀ ਕਟਿ ਜਾਈ ॥੨॥ ਨਾਲ ਹੀ) ਮੈਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣਾਏਗਾ ਤਦ (ਮੇਰੀ ਇੰਦਰੀ) ਆਪੇ ਹੀ ਕਟ 

ਜਾਏਗੀ॥ ੨॥ 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੮] (੨੯੬੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 
ਸੁੰਨਤਿ ਕੀਏ ਤੁਰਕੁ ਜੇ ਹੋਇਗਾ (ਫੇਰ ਸੋਚ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਸੁੰਨਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਸੁਲਮਾਨ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਅਉਰਤ ਕਾ ਕਿਆ ਕਰੀਐ ॥ _। ਤ੍ਰੀਮਤ ਦਾ ਕੀਹ ਕਰੋਗੇ? (ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਨਤ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਤੇ 
ਅਰਧ ਸਰੀਰੀ ਨਾਰਿ ਨ ਛੋਡੈ ਤਾ ਤੇ ਦੇਖ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣੀ) ਅਰਧ ਸਰੀਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛਡਦਾ, 
ਹਿੰਦੂ ਹੀ ਰਹੀਐ ॥੩॥ ਤਾਂਤੇ (ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੀ ਔਰਤ) ਹਿੰਦੂ ਹੀ ਰਹਿ ਰਹੀ ਹੈਏ॥ ੩॥ 


ਛਾਡਿ ਕਤੇਬ ਰਾਮ ਭਜ ਬਉਰੇ _| ਹੇ ਬਉਰੇ ! (ਐਸੀ) ਕਿਤਾਬ ਨੂੰ ਛਡ ਤੇ ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ, (ਤੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਜੁਲਮ ਕਰਤ ਹੈ ਭਾਰੀ ॥ ਕਬੀਰੈ _[_ ਕਿਤਾਬਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਕੇ) ਭਾਰੀ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਕਬੀਰ ਨੇ ਤਾਂ ਰਾਮ ਦੀ 
ਪਕਰੀ ਟੇਕ ਰਾਮ ਕੀ ਤੁਰਕ ਰਹੇ ਓਟ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ ਹੈ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਖਪ ਖਪ ਕੇ ਹਾਰ ਗਏ ਹਨ। 
ਪਚਿਹਾਰੀ ॥੪॥੮॥ (ਕਬੀਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਇਆ)॥ ੪॥ ੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੁੰਦਿਆਂ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ 
ਟੁਰਦਿਆਂ ਤੇ ਹਿੰਦੂ ਸੰਤ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਕੇ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਦੇਖਕੇ ਆਮ ਮੁਸਲਮਾਨ ਤੇ ਖਾਸ ਕਰ ਕਾਜ਼ੀ ਖੁਣਸਾਂ ਖਾਂਦੇ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬਹਿਸਾਂ ਕਰਦੇ, ਤੁਰਕ ਤਰੀਕਿਆਂ ਤੇ ਚੱਲਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਸਨ: ਪਰ ਕਾਮਯਾਬ ਨਹੀਂ ਸਨ ਹੁੰਦੇ। 
ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਇਕ ਵੇਰ ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਫਤਵੇ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਹਾਥੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬੀ ਸੁੱਟ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ 
ਕੁਚਲਿਆ ਜਾਵੇ, ਪਰ ਓਹ ਨਾ ਹੀ ਮੰਨੇ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੁਚਲੇ ਗਏ। ਇਹ ਵਾਰਤਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਦੇਖੋ ਰਾਗ ਗੋਂਡ ਬਾਣੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਦਾ ਚੌਥਾ ਸ਼ਬਦ:- 

ਭੂਜਾ ਬਾਂਧਿ ਭਿਲਾ ਕਰਿ ਡਾਰਿਓ॥ ਹਸਤੀ ਕ੍ਰੋਪਿ ਮੁੰਡ ਮਹਿ ਮਾਰਿਓ॥ 

“ਤੁਰਕ ਰਹੇ ਪਚਿਹਾਰੀ” ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਦੇ ਨਿਸਫਲ ਜਾਣ ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਅਪਣੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਲ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਪ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਈ ਗਲਾਂ ਤੇ ਕਿੰਤੂ ਕਰਦੇ ਹਨ। । 

ਅੰਕ ੧-ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਇਹ ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੁਇ ਰੱਬ ਜੀ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਜੰਮਦੇ 
ਹਨ। ਜੇ ਰਬ ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਾ ਕਰੇ, ਹਰ ਹਿੰਦੂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬਾਂਝ ਹੋ ਜਾਏ। 

ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਯਾਰੇ ਨਯਾਰੇ ਮਤ: ਖਾਸ ਕਰ ਹਿੰਦੂ ਤੇ ਮੁਸਲਿਮ, ਕਿਸ ਨੇ ਚਲਾਏ? ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਕਿ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਨਹੀ' ਚਲਾਏ। ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਵਿਤਕਰੇ, ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਤੇ ਨਫਰਤ ਦੇ ਮਸਲੇ ਹਨ ਏਹ ਖੁਦਾ ਵਲੋਂ ਨਹੀਂ' ਹੋ 
ਸਕਦੇ। ਲੁਪਤ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰਬ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਉਹ ਨਫਰਤ ਯਾ ਸੂਗ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਸਭ 
ਇਨਸਾਨਾਂ ਦੇ ਭੁਲੇਵੇ ਭੁਲੇਖੇ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਹਨ। 

ਫਿਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕਰ, ਭਾਵ ਨਜਾਯ ਯੁਕਤ ਬਾਤ ਕਰ, ਤਅੱਸਬ ਦੀ ਨਾ 
ਕਰ। ਫੇਰ ਕਵਾ“ਦੇ=ਬਚਨ ਕਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਦੱਸ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋ ਹਿੰਦੂ ਦੋਜ਼ਖ ਵਿਚ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਨੂੰ 
ਜਾਣਗੇ ਇਹ ਗਲ ਵਿਚਾਰਸ਼ੀਲ ਹੈ? ਇਕ ਹਿੰਦੂ ਰਬ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ, ਇਕ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਝੂਠਾ ਤੇ 
ਗਿਰੇ ਆਚਰਨ ਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਐਸਾ ਹਿੰਦੂ ਦਜ਼ਖ ਜਾਏਗਾ ਤੇਐਸਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਨੂੰ? ਇਹ ਗਲ ਸੇਚਕੋ ਦੱਸ ਕਿ 
ਵਿਚਾਰਸ਼ੀਲ ਹੈ? 

ਫੇਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੋਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ 'ਤੂੰ ਕਿਹੜੀ ਕਿਤਾਬ ਪੜ੍ਹੀ ਹੈ? _ਜਾਂ_ਤੁਹਾਡੀ 

“ (ਅ) ਤਾਂਤੇ ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਾਂਗ ਹੀ (ਬੇ-ਸੁੰਨਤੇ) ਰਹਿਣਾ ਬਿਹਤਰ ਹੈ। 


₹੩੦੬ 418 ੦1536 


੧(% 


ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੮] (੨੯੬੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੭ 


ਕਿਤਾਬ ਜੋ ਇਹ ਮਤ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਕਿਹੜੀ ਹੈ? ਕਤੇਬ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਐਸੀ ਕਿਤਾਬ ਖ਼ੁਦਾ ਵਲੋਂ ਨਹੀ' ਹੋ 
ਸਕਦੀ। ਤੁਸੀਂ ਪੜ੍ਹਦੇ ਸੁਣਦੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹੇ ਜੇ ਇੰਨੀ ਖ਼ਬਰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ ਹੋ ਕਿ ਵਿਤਕਰੇ ਵਧਾਉਣ ਵਾਲੀ ਕੋਈ 
ਪੁਸਤਕ ਕਦੇ ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਲੋਂ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦੀ। 

ਅੰਕ ੨-ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਸਮ ਸੁੰਨਤ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੁੰਨਤ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੇ ਗਲ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕੀਤੀ 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਉੱਮਤ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਦੀ ਹੋਵੇ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਰਸਮ ਹੈ ਖ਼ਤਨੇ ਦੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਚਪਨ ਵਿਚ ਹੀ ਇੰਦਰੀ 
ਦੇ ਕੁਛ ਮਾਸ ਨੂੰ ਥੋੜਾ ਕਟ ਦੇਂਦੇ ਹਨ; ਇਸ ਨੂੰ ਆਮ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੁੰਨਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਸਮ ਮੁਹੰਮਦ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 
ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਜਾਰੀ ਹੋਈ ਸੀ ਪੁਰਾਣੇ ਪੇਗ਼ੰਬਰ ਇਬਰਾਹੀਮ ਤੋਂ। “ਸਕਤਿ ਸਨੇਹ” ਦਾ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਇਬਰਾਹੀਮ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਸੀ `ਸਾਰਾਹ` ਤੇ ਗੋਲੀ ਵਿਆਹੀ ਸੀ “ਹਾਜਰਾ”। ਹਾਜਰਾ ਦੇ ਇਸਮਾਈਲ ਪੁੰਤ 
ਜੰਮਿਆ ਤੇ ਸਾਰਾਹ ਦੇ ਇਸਹਾਕ। “ਸਾਰਾਂਹ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਕਹਿਣੇ ਤੇ ਇਬਰਾਹੀਮ ਨੇ `ਹਾਜਰਾ” ਤੇ `ਇਸਮਾਈਲ' ਨੂੰ 
ਘਰੋਂ ਕੱਢ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਗਲ ਲਿਖੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ ਪਰ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਵਿਚ ਗਜਾਨੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਬਰਾਹੀਮ ਨੇ 
ਸੁੰਨਤ ਸਾਂਗਰ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਹਲਕੇ ਦੰਡ ਵਜੋਂ ਕੀਤੀ ਸੀ। 

ਸੇ 'ਸਕਤਿ ਸਨੇਹੂ” ਦਾ ਭਾਵ ਸਾਰਾਹ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਕੇ ਸੁੰਨਤ ਚਲੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

“ਮੈਨ ਬਦਉਗਾ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਰਸਮ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਵਲੋਂ ਮੰਨਣ ਨੂੰ ਤਯਾਰ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲੀ ਤੁਕ 
ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਖ਼ੁਦਾ ਨੇ ਸੁੰਨਤ ਨਾਲ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇੰਦਰੀ ਆਪੇ ਕਟ ਜਾਵੇਗੀ, 
ਭਾਵ ਆਪੇ ਹੀ ਸੁੰਨਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ। ਅਰਥਾਤ ਜੇ ਸੁੰਨਤ ਕਰਨੀ ਹੀ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਤਾਂ ਖ਼ੁਦਾ ਉਹ ਮਾਸ ਪੈਦਾ ਹੀ 
ਕਿਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਕੱਟਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਦੇ ਹੋ। ਉਹ ਮਾਸ ਪੈਦਾ ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਯਾ ਆਪੇ ਕਟ ਜਾਵੇ। 

ਅੰਕ ੩-ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਇਤਰਾਜ਼ ਸੰਨਤ ਤੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਦਲੀਲ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਸੁਨਤ ਨੂੰ ਮੰਨ ਲਈਏ ਤਾਂ 
ਔਰਤ ਦਾ ਕੀਹ ਕਰੋਗੇ। ਉਸ ਦੀ ਸੰਨਤ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਸੇ ਮਰਦ ਤਾਂ ਸੁੰਨਤ ਨਾਲ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਪਰ ਹਰ 
ਔਰਤ ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਵਿਆਹੇਗਾ ਉਹ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਹੀ ਰਹੇਗੀ । ਪਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੁੰਨਤ ਨਾ ਹੇਣ ਕਰਕੇ 
ਔਰਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ, ਤਾਂਤੇ ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੇ ਘਰ, ਜੋ ਮੋਮਨ ਬਣਦਾ ਹੈ ਹਿੰਦੂ ਔਰਤ ਯਾਨੇ ਕਾਫਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵੱਸਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਾਫ਼ਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਪੇਟੋਂ ਜੰਮਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਿੱਟਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿਤਾਬਾਂ ਛੱਡ ਦੇਹ ਜੋ ਨਾ-ਮੁਸਲਿਮਾਂ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨਾ 
ਸਿਖਾਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਖ਼ੁਦਾ ਵੱਲੋਂ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦੀਆਂ; ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਖ਼ੁਦਾ ਨਿਰੇ ਮੁਸਲਿਮ ਹੀ ਰੱਖਣੇ ਚਾਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ 
ਜੰਮਣੇ ਬੰਦ ਕਰ ਦੇਂਦਾ । ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਉਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਵਾਕੇ ਓਹ ਕਿਵੇਂ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਲਈ ਆਖਦੇ 
ਹਨ “ਰਾਮ ਭਜ', ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣ ਹੇ। 

ਅਪਣੀ ਬਾਬਤ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਿਤਕਰੇ ਨਾਲ ਨਫਰਤ ਵਾਲੇ ਕਰਤਵ ਛੋੜਕੇ, ਕਿ ਰਾਮ ਦੀ ਟੇਕ ਮੈਂ ਫੜ 
ਲਈ ਹੈ, ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ: ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਕਰੋ। ਇਹ ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਰਬ ਵਲੋਂ ਸਾਰੇ ਜਗਤ 
ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਤੁਰਕ- [ ਅ: ] ਤੁਰਕਸਤਾਨ ਯਾ ਤੁਰਕੀ ਦੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ। ਪਰ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਤੁਰਕ “ਮੁਸਲਮਾਨ” 
ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਕਵਾਦੇ-ਕਵਾ-ਦੇ=ਬਚਨ ਕਰ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਰਬੀ ਦਾ ਪਦ 'ਕ੍ਰਾਂਦ” ਸਮਝਦੇ 


ਹਨ, ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਬੇ-ਸ਼ਰਮ, ਬੇ-ਗੈਰਤ ਆਦਮੀ। ਇਹ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਗਾਲੀ ਹੈ। ਸੰਭਵ 
ਨਹੀਂ ਜਾਪਦਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ_ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਗਾਲੀ ਦੇ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ। (ਏ) ਕਵਾਦੇ ਪਦ ਭਾਈ 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੯। (੨੯੬੪) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੮ 
ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- 

ਸੰਨਿਆਸੀ ਦਸ ਨਾਮ ਧਰਿ ਕਰਿ ਵਾਦ ਕਵਾਦੇ॥ ( ਵਾਰ ੩੮-੧੦ ] 

ਪੁਨਾ- ਦਰਗਹ ਹੋਨਿ ਖੁਆਰ ਕੁਵਾਦੇ॥ [ ਵਾਰ ੫-੧੧] 


ਦੇਹੀਂ ਥਾਈਂ ਕਵਾਦੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਭੈੜੇ ਝਗੜੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ [ ਕੁਵਾਦ=ਭੈੜੇ ਝਗੜੇ ] । ਇਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਆਪ ਬ੍ਰਿਥਾਂ ਝਗੜੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹੋਣ। 

ਭਿਸਤ- | ਫ਼ਾ:, ਬਹਿਸ਼ਤ ] ਸੂਰਗ, ਜੰਨਤ। 

ਦੋਜਕ- [ ਫ਼ਾ:, ਦੋਜ਼ਖ । ਨਰਕ, ਜਹੰਨਮ। 

ਸਕਤਿ- [ ਸੰਸ:, ਸਕ੍ਹਿ ] ਸ਼ਕਤੀ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ। 

ਬਦਉਗਾ- [ ਹਿੰਦੀ ] ਮੰਨਾਂਗਾ। ਅਉਰਤ- [ ਅ:, ਔਰਤ ] ਪਰਦੇ ਦੇ ਲਾਇਕ। ਛੁਪੌਣ 
ਲਾਇਕ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਤੀਵੀਂ। ਜ਼ਨ। ਨਾਰੀ। 

ਅਰਧ _ਸਰੀਰੀ-ਅਰਧੰਗੀ। ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਅਰਧ _ਸਰੀਰੀ ਯਾ _ਅਰਧੰਗੀ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
[ ਹਿੰ:, ਅਰਦਗਿਨੀ ] ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਅੱਧਾ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਹੀ ਰਹੇਗਾ। 

ਪਚਿਹਾਰੀ-ਖਪ ਖਪ ਕੇ ਹਾਰ ਗਏ। 

[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੯ ] 


ਪ੍ਰਾਕ੍‌ਥਨ-ਜੀਵ ਦੀ ਮੌਤ ਦਿਖਲਾ ਕੇ ਵੈਰਾਗ ਉਦਯ ਕਰਕੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਰ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਤੇਲੁ ਦੀਵੇ ਮੁਖਿ | ਜਦ ਤਕ ਦੀਵੇ (ਦੇ) ਵਿਚ (ਤਾਂ) ਤੇਲ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਵੱਟੀ ਹੈ 

ਬਾਤੀ ਤਬ ਸੂਝੈ ਸਭੁ ਕੋਈ ॥ ਤੇਲ _| _ਤਦ ਤਕ ਹੀ ਸਭ ਕੋਈ (ਆਪਣਾ ਪਿਆ) ਸੁਝਦਾ ਹੈ, (ਜਦ) ਤੇਲ ਸੜ 

ਜਲੇ ਬਾਤੀ ਠਹਚਾਨੀ ਸੂੰਨਾ ਮੰਦਰੁ _! ਜਾਏ, ਬੱਤੀ (ਬਲਣੋਂ) ਠਹਿਰ ਜਾਏ (ਤਦ) ਮੰਦਰ ਸੁੰਵਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ 

ਹੋਈ ॥੧॥ ਫੇਰ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਨਹੀਂ ਸੁਝਦਾ। ਮਰ ਗਿਆਂ ਸਭ ਨਾਲ ਪਕੜ ਛੁੱਟ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਵਲੋਂ ਇਸਦਾ ਸੁੰਵਾ ਸਰੀਰ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 
॥ ੧॥ 


ਰੇ ਬਉਰੇ ਤੁਹਿ ਘਰੀ ਨ ਰਾਖੈ ਕੋਈ॥ ਹੇ ਬੰਦੇ ! (ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖ ਲੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਮਰ ਜਾਏਂਗਾ ਤਦੋਂ) ਤੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੇ 
ਤੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਸੋਈ ॥੧॥ | (ਇਕ) ਘੜੀ ਭਰ ਲਈ ਬੀ (ਘਰ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਰਖਣਾ, (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ 
ਰਹਾਉ ॥ ਬਾਵਲੇ ! (ਹੁਣ ਜਦ ਕਿ ਤੂੰ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈਂ) ਉਸ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਕਰ ਲੈ 
(ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਤੈਨੂੰ ਕਈ ਵੇਰ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਓਹੋ ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ 
ਤੇਰਾ ਹੈ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਕਾ ਕੀ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਕਹੁ ਕਾ ਕੋ | (ਦੇਖ ! ਜਦ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਘੜਾ ਤੂੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਨੁਖ ਮਰ ਜਾਂਦਾ 
ਕਵਨ ਪੁਰਖ ਕੀ ਜੋਈ ॥ ਘਟ ਫੂਟੇ | ਹੈ) ਕੋਈ (ਇਸ ਦੀ) ਵਾਤ ਨਹੀਂ' ਪੁੱਛਦਾ (ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਾਂ) ਕਾੱਢੋ ਕੱਢੋ ਹੀ 
ਕੋਊ ਬਾਤ ਨ ਪੂਛੈ ਕਾਢਹੁ ਕਾਢਹੁ _। ਹੂੰਦੀ ਹੈ, (ਸਾਰੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਕੱਢੋ, ਸੋ ਉਸ ਵੇਲੇ) ਦੱਸੋ 
ਹੋਈ ॥੨॥ ਕਿਸ ਦੀ (ਕੋਈ) ਮਾਂ ਹੈ, (ਕੌਣ) ਕਿਸ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਕੌਣ (ਕਿਸੇ) ਪੁਰਖ ਦੀ 
ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ॥ ੨॥ 
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8. 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਂਪਦਾ-੯) (੨੯੬੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੮ 
ਦੇਹੁਰੀ ਬੈਠੀ ਮਾਤਾ ਰੋਵੈ ਖਟੀਆ ਲੇ (ਭਾਵੇਂ) ਦਲ੍ਹੀਜਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠੀ ਮਾਂ ਪਈ ਰੋਂਦੀ ਹੈ, ਭਰਾ ਮੰਜੀ ਚੁੱਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ 
ਗਏ ਭਾਈ ॥ ਲਟ ਛਿਟਕਾਏ | ਹਨ (ਭਾਵ ਨਾਲ ਉਹ ਬੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ)। ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੀ ਕੇਸ ਖਿਲਾਰਕੇ ਪਈ 
ਤਿਰੀਆ ਰੋਵੈ ਹੰਸੁ ਇਕੇਲਾ ਜਾਈ । ਰੋਂਦੀ ਹੇ (ਪਰ ਪਤੀ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਟੁੱਟ ਗਏ ਹਨ, ਇਉਂ ਛਾਲਾ 
॥੩॥ ਵਤ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਬੀ ਸਾਥ ਨਹੀਂ' ਦਿੰਦੀ, ਦੇਖ ਲੈ) ਹੰਸ 
(ਆਤਮਾ) ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 


ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸਨਹ ਰੇ ਸੰਤਹ ਭੈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹੇ ਸੰਤੋ ! ਸੁਣੋ, ਭੈ ਦੇ ਸਾਗਰ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਸਾਗਰ ਕੈ ਤਾਈ ॥ ਇਸੁ ਬੰਦੇ ਸਿਰਿ | _ਫਸੇਂ ਰਹਿਣ) ਕਰਕੇ, ਇਸ ਬੰਦੇ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ (ਜਮ ਦਾ) ਜ਼ੁਲਮ (ਬਾਰ 
ਜੁਲਮੁ ਹੋਤ ਹੈ ਜਮੁ ਨਹੀ ਹਟੈ ਬਾਰ) ਹੁੰਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਗੁਸਾਈਂ (ਮਾਲਕ !) ਜਮ ਮਗਰੋਂ ਨਹਾਂ 
ਗੁਸਾਈ ॥੪॥੯॥ ਦਤੁਕੇ ਲਹਿੰਦਾ॥ ੪॥ ੯॥ 


ਵਗਾਖਯਾਂ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪ” ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਪਰ ਜੀਵ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਜੀਵਾਤਮਾ 
ਦੇ ਇਕੱਲੇ ਟੁਰ ਜਾਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਮੇਹ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਹਿਕੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਹਿਣ ਦਾ ਫਲ ਜਮ 
ਦਾ ਜ਼ੁਲਮ ਬਾਰ ਬਾਰ ਵਯਾਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਆਵੇ, ਜਗਤ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ 
ਅਨਿਸਥਿਰਤਾ ਦਿੱਸੇ ਤੇ ਸਦਾ ਜਾਗਤੀ ਜੋਤ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸੰਬੰਧ ਹੋਕੇ ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤੇਲ, ਬੱਤੀ, ਦੀਵਾ, ਰੌਸ਼ਨੀ, ਉਸ ਦਾ ਬੁਝਣਾ, ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੇ ਅੰਤ ਮੁੱਕ ਜਾਣ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਹੈ, ਇਸ ਪਰ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਵੇਰਵੇ ਵਿਚ ਲਛਣਾਂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਜੋ ਅਰਥ ਲਏ ਹਨ ਜ਼ਰਾ ਜ਼ਰਾ ਫਰਕਵੇਂ ਹਨ। ਯਥਾ:- 

ਮੰਦਰੁ-ਸਰੀਰ। 

ਦੀਵਾ-ਅੰਤਹਕਰਣ। (ਅ) ਪ੍ਰਾਣ। (ਏ) ਸਰੀਰ। 

ਤੇਲ-ਪਰਾਰਬਧ। _ (ਅ) ਪ੍ਰਾਣ। (ਏ) ਸੁਆਸ। 

ਬਤੀ-ਆਸ। ___ (ਅ) ਬ੍ਰਿਤੀ। (ਏ) ਅੰਤਹਕਰਣ। (ਸ) ਉਮਰਾ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਵੇਰਵਿਆਂ ਵਿਚ ਫਰਕਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਤਲਬ ਇਕੋ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਦੇ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਪਏ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਮਰ ਗਿਆਂ ਸਰੀਰ ਹੀ ਸੁੰਵਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਅਪਣੱਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ' ਫੁਰਦੀ ਤੇ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ ਸਰੀਰ 
ਸਸਕਾਰਣ ਯਾ ਦੱਬਣ ਦੀ ਕਾਹਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਨੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਪਣਤ ਬੀ ਉੱਕੀ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਹਰਾਨੀ-ਠਹਿਰ ਗਈ, ਖੜੋ ਗਈ, ਬੁਝ ਗਈ । 

ਸੋਈ-ਉਹੋ। ਸੈਨਤ ਇਹ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਤੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਧੂਨੀ ਇਹ ਬੀ ਨਿਕਲ 
ਸਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਤੇਰਾ “ਉਹੋ” ਰਾਮ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਕਾਕੀ-ਕਿਸ ਦਾ। 


ਜੋਈ- | ਹਿੰਦੀ ] ਜੋਇ। ਜੋਰੂ। ਇਸਤ੍ਰੀ। ਘਟ-ਘੜਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ। 
ਦੇਹੁਰੀ-ਦਹਲੀਜ਼। ਮੁਹਾਨ । ਖਟੀਆ-ਮੰਜੀ। 

ਲਟ- [ ਸੰਸ:, ਲਟੂੰ ] ਕੇਸਾਂ ਦੀ ਲਟ, ਵਾਲ। ਲਟ ਛਿਟਕਾਏ-ਕੇਸ ਖਿਲਾਰਕੇ। 
ਤਿਰੀਆ-ਇਸਤ੍ਰੀ। ਹੰਸੂ-ਜੀਵਾਤਮਾ। ਰੂਹ। 
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੯੧੩੨. 


ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੦] 


(੨੯੬੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੮ 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੦ ] 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਚਉਪਦੇ ਇਕਤੁਕੇ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਨਿਰਾ ਅੰਤ ਲੈਣ ਲਈ ਘੋਖਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰਾਉਂਦੀਆਂ, ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 


ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਉਆ 


ਸਨਕ ਸਨੰਦ ਅੰਤੁ ਨਹੀ ਪਾਇਆ ॥ 
ਬੇਦ ਪੜੇ ਪੜਿ ਬੁਹਮੇ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਬਿਲੋਵਹੁ ਮੇਰੇ 
ਭਾਈ ॥ ਸਹਜਿ ਬਿਲੋਵਹੁ ਜੈਸੇ ਤਤੁ 
ਨ ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤਨੁ ਕਰਿ ਮਟੁਕੀ ਮਨ ਮਾਹਿ 
ਬਿਲੋਈ ॥ ਇਸੁ ਮਟੁਕੀ ਮਹਿ 
ਸਬਦੁ ਸੰਜੋਈ ॥੨॥ 


ਹਰਿ ਕਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਮਨ ਕਾ ਬੀਚਾਰਾ॥ 
ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਪਾਵੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ 
॥੩॥ 

ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਜੇ ਮੀਰਾ ॥ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਗਿ ਉਤਰੇ ਤੀਰਾ 
॥੪॥੧॥੧੦॥ 


ਅਰਥ 
(ਬ੍ਰਹਮਾਂ ਦੇ ਪੁਤਰਾਂ) ਸਨਕ ਸਨੰਦਨ (ਸਨਤ ਕੁਮਾਰ ਤੇ ਸਨਾਤਨ) ਨੇ 
(ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ) ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਬੀ ਵੇਦ ਪੜ੍ਹ 
ਪੜ੍ਹਕੇ (ਅੰਤ ਲੈਣ ਲਈ ਜਤਨ ਕੀਤਾ, ਪਰ) ਜਨਮ ਹੀ ਗਵਾ ਲਿਆ (ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ ਖਰਚ ਹੇ ਗਈ, ਅੰਤ ਨਾ ਮਿਲਿਆ")॥ ੧॥ 

ਹੇ ਮੇਰੇ ਭਾਈ ! (ਜੇ ਅੰਤ ਲੈਣਾ ਛੱਡਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਹਰੀ ਦਾ 
ਰਿੜਕਨਾ ਰਿੜਕੋ, (ਪਰ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਰਿੜਕੋ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਤਤ 
(ਰੂਪੀ ਮੱਖਣ) ਗੁਆਚ ਨ ਜਾਵੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਇਸ ਆਪਣੇ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚਾਟੀ ਬਣਾਓ, (ਉਸ ਮਾਂਹਿ=) ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ 
ਮਧਾਣੀ (ਬਣਾਕੇ ਪਾਓ); ਇਸ ਮਟਕੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ ਦਹੀ) 
ਸਿੰਜਣਾ ਕਰੋ (ਭਾਵ ਪਾ ਦਿਓ)॥ ੨॥ 

(ਫਿਰ ਇਹ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਮਨ ਦੇ ਬੀਚਾਰ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਦੁਆਰਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਧਾਰਾ (ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇਗਾ॥ ੩॥ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮੇਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਪਾਵੇ ਤਾਂ (ਜੀਵ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗਕੇ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਦੇ ਪਾਰਲੇ) ਕੰਢੇ ਜਾ 
ਉਤਰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ)॥ ੪॥ ੧॥ ੧੦॥ 


ਵਯਾਖਗਯਾ-ਅੰਕ ੧-ਬ੍ਹਮਾ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਪੁਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਤਜਰਬੇ ਤੋਂ ਲਾਭ ਲਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਅੰਤ ਲੈਣ ਵਿਚ ਓਹ ਕਾਮਯਾਬ ਨਾ ਹੋਏ। ਕਾਰਣ ਏਥੇ ਨਹੀ' ਦੱਸਿਆ ਪਰ ਹੇਰ ਥਾਈ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਬੇਅੰਤ ਦਾ ਅੰਤ ਅੰਤ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ। 

ਰਹਾਉ-ਹੁਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ; ਉਹ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ। ਪਰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 


ਸਹਜ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਨਾ ਰਹਿ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਕਰਕੇ “ਤਤੁ ਨ ਜਾਈ” ਆਖ ਕੇ 
ਇਕ ਹੋਰ ਲੁਪਤ ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸੁਆਣੀ ਜੇ ਦਹੀਂ ਨੂੰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਰਿੜਕੇ ਤਾਂ ਮੱਖਣ ਆ 
“ ਬੂਹਮੇ ਦੇ ਅੰਤ ਲੈਣ ਦੀ ਸਾਖੀ ਪਿਛੇ ਲਿਖ ਆਏ ਹਾਂ ਦੇਖੋ ਪੰਲਾ ੨੨੧੪। 
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੧੧੬ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੧] (੨੯੬੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੮ 
ਆਕੇ ਫੇਰ ਵਿਚੇ ਰਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਉਹ ਸਹਜ ਨਾਲ ਰਿੜਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੱਖਣ ਨਿੱਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਪੇੜਾ 
ਵੱਟਕੇ ਫੇਰ ਲੱਸੀ ਵਿਚ ਬੀ ਧਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮੁੜਕੇ ਲੱਸੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਲਦਾ। 

ਅੰਕ ੨-ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਆਪ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਰਿੜਕਨ ਤੋਂ ਕੀਹ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਮਟਕੀ ਤੋਂ 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਇਨਸਾਨੀ ਸਰੀਰ, ਮਨ ਨੂੰ ਬਣਾਓ ਮਧਾਣੀ, ਤੇ ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) ਪਾਓ ਦਹੀਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਇਹ ਬਿਲੋਵਨਾ ਮਨ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ। 
ਜਿਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? ਉਸ ਵਿਚ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਵਨਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਅਰਥ 
ਵਿਚ ਗਯਾਤ ਹੋਵੇ, ਅਰਥਾਤ ਜਦ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੀ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਹੋਵੇ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੇਤੀ ਸਰੂਪ ਮੇਰੇ ਪੂਜਜ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ ਨੂੰ “ਗਾਡ” ਕਹੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਧਕਾਨ 
ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਲ ਜਾਏਗਾ, ਪਰ ਜੇ ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਨੂੰ “ਗਾਡ`” ਆਖੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਧਯਾਨ ਮੱਛੀ ਵਲ ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ 
ਵਿਚ “ਗਾਡ` ਦਾ ਅਰਥ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ ਤੇ ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਵਿਚ ਮੱਛੀ। ਇਹੋ ਗੱਲ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੈ:- 
'ਤਤ੍ਪਯਤਦਰ੍ਥ ਭਾਵਨ'”' ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਕਰੇ ਉਸ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਭਾਵਨਾ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ। 

ਜੇ ਅਰਥ ਕਰੀਏ ਕਿ (ਸ਼ਬਦ=) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨਾ ਮਨ ਦਾ ਬਿਲੋਵਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਪ੍ਰਸੰਗਕ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ “ਨਾਮ” ਆਪ ਖੋਹਲ ਰਹੇ ਹਨ:- “ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਲਗਿ ਉਤਰੇ ਤੀਰਾ॥ ”' 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸਨਕ, ਸਨੰਦ, ਬ੍ਰਹਮਾ-ਪਿਛੇ ਵਜਾਖਯਾ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੦੦੬। 

ਬਿਲੋਵਨਾ- [ ਸੰਸ:, ਵਿਲੋਡਨ' ] ਰਿੜਕਨਾ, ਮਥਨਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ ਵਾਰੰਵਾਰ ਉਚਾਰਨਾ ਯਾ ਮਨ ਵਿਚ 
ਵਾਰੰਵਾਰ ਸਿਮਰਨਾ। 

ਮਟੁਕੀ-ਚਾਟੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੱਸੀ ਰਿੜਕੀ ਦੀ ਹੈ। 

ਬਿਲੋਈ-ਜਿਸ ਨਾਲ ਰਿੜਕੀਏ, ਸੋ ਮਧਾਣੀ। 

ਸੰਜੋਈ-ਸਿੰਜਰਣ ਕਰੋ, ਕੱਠੀ ਕਰੋ, ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਓ। 

ਮੀਰਾ- [ ਅ:, ਮੀਰ, ਅਮੀਰ ] ਪਾਤਸ਼ਾਹ। ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 

ਤੀਰਾ-ਕਿਨਾਰਾ। ਕਿਨਾਰੇ ਤੇ। ਪਾਰਲੇ ਕਿਨਾਰਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ। 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੧] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਮਨੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਹੈ। 


5 ਅਰਥ 
ਆਸਾ॥ਬਾਤੀ ਸੂਕੀ ਤੇਲੁ ਨਿਖੂਟਾ ॥ | _ਵੱਟੀ ਸੁੱਕ ਗਈ, ਤੇਲ ਮੁੱਕ ਗਿਆ, ਢੋਲ ਨਹੀਂ ਵੱਜ ਰਿਹਾ, ਸ੍ਹਾਂਗੀ (ਲੰਮਾ) 
ਮੰਦਲੁ ਨ ਬਾਜੈ ਨਟੁ ਪੈ ਸੂਤਾ ॥੧॥ ਪੈਕੇ ਸੈਂ ਗਿਆ ਹੈ॥ ੧॥ 
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੨੨੮ 
ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੧) (੨੯੬੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੮ 
ਬੁਝਿ ਗਈ ਅਗਨਿ ਨ ਨਿਕਸਿਓ _| ਅੱਗ ਬੁਝ ਗਈ, (ਐਸੀ ਚੁਪ ਚਾਪ ਬੁਝੀ ਕਿ) ਧੁੰਆਂ ਬੀ ਨਾ ਨਿਕਲਿਆ। 


ਧੂੰਆ ॥ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਏਕੁ ਅਵਰੁ | (ਹੁਣ ਸਾਰੇ) ਰਵ ਰਿਹਾ ਇਕੋ ਹਰੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ (ਕੋਈ) ਦੂਜਾ ਨਹੀਂ 
ਨਹੀ ਦੂਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਦਿੱਸਦਾ)॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਟਟੀ ਤੰਤ ਨ ਬਜੈ ਰਸ਼ਾਬ ॥ ਭਲਿ [ਤਾਰ ਟੁੱਟ ਗਈ ਹੈ, ਰਬਾਬ (ਹੁਣ) ਨਹੀਂ ਵਜਦਾ। (ਜੋ ਉਪਰਲੀ ਦਾਸੀ 
ਬਿਗਾਰਿਓ ਅਪਨਾ ਕਾਜੁ ॥੨॥' ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਤੋਂ) ਖੁੰਝ ਗਏ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਵਿਗਾੜ ਲਿਆ ਹੈ॥ ੨॥ 
ਕਬਨੀ ਬਦਨੀ ਕਹਨ ਕਹਾਵਨ ॥ ਮੂੰਹੇਂ ਕਥਾ ਕਰਨੀਆਂ, ਕਹਿਣਾ ਕਹਾਉਣਾ ਤੇ ਗਾਉਣਾ ਜਦ ਸਮਝ ਪੈ ਗਈ 
ਸਮਝਿ ਪਰੀ ਤਉ ਬ਼ਿਸਰਿਓ _[_ ਤਾਂ (ਸੱਭੇ ਕੁਛ) ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

ਗਾਂਵਨੂ ॥੩॥ 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਪੰਚ ਜੋ ਚਰੇ ॥ ਤਿਨ _[ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜੋ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਦਲ ਸੁੱਟਦੇ ਹੈਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਰਮ ਪਦ 
ਤੇ ਨਾਹਿ ਪਰਮ ਪਦੁ ਦੂਰੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ॥ ੪॥ ੨॥ ੧੧॥ 

॥੪॥2॥੧੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸਰਸਰੀ ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਐਉਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਕਿਸੇ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਨੂੰ ਨਟ ਕਹਿਕੇ ਉਸ ਦੀ 

ਮੌਤ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਜੀਵਨ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਕਹਿਨ ਕਹਾਵਨ ਤੁਕ ਤੋਂ ਭਰਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਵਾਚਾਲ ਗਯਾਨੀ ਦੇ ਮਰਨੇ ਤੇ ਜਗਤ ਅਨਸਿਥਰਤਾ ਦਿਖਾਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੇਲ ਦਾ ਮੁੱਕਣਾ ਤੇ ਵੱਟੀ ਦਾ 
ਸੁਕਣਾ ਆਦਿ ਪਦ ਪਿਛਲੇਰੇ ਸ਼ਬਦ ੯ ਤੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ੧੧ ਵਿਚ ਇਕਸਾਰਤਾ ਦਾ ਖਿਆਲ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਅਖੀਰਲਾ ਅੰਕ ੪, ਜਿਸ ਵਿਚ “ਨਾਹਿ ਪਰਮ ਪਦ ਦੂਰੇ` ਕਿਹਾ ਹੈ, ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬੁਝਾਰਤ 
ਦਾ ਭਾਵ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਤੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ ਖ਼ਸਲਤਾਂ ਤੇ ਵਹਿਬਤਾਂ ਬਦਲ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਓਹ 
ਪਰਮਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ। ਇਸ ਗਲ ਦੀ ਪ੍ਰਢਤਾ ਫੇਰ ਤੁਕ “ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਏਕੁ ਅਵਰੁ ਨਹੀ 
ਦੂਆ" ਤੋਂ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਅਸੀਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਇਸੇ ਰਾਗ ਦੇ ਇਕ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਗ ੨੮ ਹੈ, ਲੈ 
ਲਈਏ ਤਾਂ ਇਹ ਗਲ ਨਿਸਚਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਇਹ ਹੈ:- 

ਜਉ ਮੈ ਰੂਪ ਕੀਏ ਬਹੁਤੇਰੇ ਅਬ ਫੁਨਿ ਰੂਪੁ ਨ ਹੋਈ॥ ਤਾਗਾ ਤ੍ਰੰਤੁ ਸਾਜੁ ਸਭੁ ਥਾਕਾ 

ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਸਿ ਹੋਈ॥੧॥ ਅਬ ਮੋਹਿ ਨਾਚਨੋ ਨ ਆਵੈ॥ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੰਦਰੀਆ ਨ 

ਬਜਾਂਵੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਕਾਮੁ ਕ੍ਰੋਧੁ ਮਾਇਆ ਲੈ ਜਾਰੀ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਗਾਗਰਿ ਫੂਟੀ ॥ 

ਕਾਮ ਚੋਲਨਾ ਭਇਆ ਹੈ ਪੁਰਾਨਾ ਗਇਆ ਭਰਮੁ ਸਭੁ ਛੂਟੀ॥ ੨॥ ਸਰਬ ਭੂਤ ਏਕੈ 

ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ ਚੂਕੇ ਬਾਦ ਬਿਬਾਦਾ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਭਏ 

ਰਾਮ ਪਰਸਾਦਾ॥ ੩॥ ੬॥ ੨੮॥ 


ਹੁਣ ਸ਼ਬਦ ੧੧ ਦਾ ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ 
ਐਉਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਹਨ:- 

ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਫੈਲਾਉ ਮੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਮੋਹ ਰੂਪੀ) ਤੇਲ ਮੁੱਕ 
ਗਿਆ ਹੈ। (ਹੁਣ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਦਾ ਦੋਪੁੜਾ) ਢੋਲ ਨਹੀਂ ਵੱਜਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਨ ਰੂਪੀ)” 


“ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰੋ ਉਪਰਲੇ ੨੮ ਅੰਕ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਤੂਕਾਂ ਨਾਲ:-ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਮੰਦਰੀਆ ਨ ਬਜਾਵੈ॥ 
ਪੁਨਾ=ਅਬ ਮੋਹਿ ਨਾਚਨੋ ਨ ਆਵੈ॥ 
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੭! 


ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੨] (੨੯੬੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੮ 
ਨਟਾ ਲੰਮਾ ਪੈਕੇ ਸੌਂ ਗਿਆ ਹੈ ੧ , (ਭਾਵ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ ਵਲੋਂ ਬੇਖਬਰ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ)॥ ੧॥ 

(ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅੱਗ ਬੁਝ ਗਈ ਹੈ ਊ (ਐਸੀ ਕਿ ਫੁਰਨੇ ਰੂਪੀ) ਧੂੰਆਂ ਉਠਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅੰਦਰੇਂ 
ਗ਼ੈਰੀਯਤ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ) ਇਕੋ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂਨੰ ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

(ਜਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਤਾਰ ਹੀ ਤ੍ਰਟ ਗਈ (ਤਦ ਵਿਕਾਰਾਂ ਰੂਪੀ) ਰਬਾਬ ਵੱਜ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ “੯। (ਹੁਣ 
ਤਾਈਂ ਜੇ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਆਪਣਾ ਕੰਮ (ਜੀਵ ਨੇ) ਵਿਗਾੜਿਆ ਸੀ (ਉਹ) ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਵਿਗਾੜਿਆ 
ਸੀ॥ ੨॥ 

(ਹੁਣ ਜਦ) ਸਮਝ ਪੈ ਗਈ ਹੈ ਤਾਂ (ਉਹ ਮਾਯਕ ਵਾਸ਼ਨਾਵਾਂ ਵਾਲਾ) ਗਾਉਣਾ (ਵਜਾਉਣਾ) ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ, 
(ਨਾਲ ਹੀ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੈ) ਜ਼ਬਾਨੀ ਜ਼ਬਾਨੀ ਕਥਾ ਕਰਨੀਆਂ ਤੇ (ਪਰਮਾਰਥਕ) ਗੱਲਾਂ ਗੱਪਾਂ ਮਾਰਨੀਆਂ ੧੧ 
(ਆਦਿ)॥ ੩॥ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਜੋ ਪੰਜ (ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ) ਨੂੰ ਦਲ ਸਿੱਟਣਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਰਮ ਪਦ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਰਹੇਗਾ ₹॥ ੪॥ ੨॥ ੧੧॥ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਮੰਦਲ- [ ਸੰਸ:, ਮ੍ਰਿਦੰਗ: ] ਢੋਲ। ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਛੋਟਾ ਤੇ ਲੰਮੇਰਾ ਢੋਲ। 

ਨਟੂ- [ ਸੰਸ:, ਨਟ: ] ਨਾਟ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਸਹਾਂਗੀ। ਨਾਚਾ। ਯਥਾ:- 

ਜਉ ਮੈ ਰੂਪ ਕੀਏ ਬ਼ਹੁਤੇਰੇ ॥ [ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮] 
ਪੈ ਸੂਤਾ-ਪੈਕੇ ਸੈਂ ਗਿਆ। ਲੰਮਾ ਪੈਕੇ ਸੈਂ ਗਿਆ। 

ਪੰਚ-ਪੰਜ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ । 

ਪਰਮ ਪਦੂ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਦਰਜਾ। ਯਥਾ:- 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ॥ [ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੮] 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੨] 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤੀ ਮੰਗੀ ਹੈ। 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ॥ ਸੁਤੁ ਅਪਰਾਧ ਕਰਤ ਹੈ _। (ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਰਥ ਕਰਨਾ ਹੈ) ਹੇ ਰਾਮ ! ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਬੱਚਾ ਹਾਂ, ਮੇਰਾ ਔਗੁਣ 
ਜੇਤੇ ॥ ਜਨਨੀ ਚੀਤਿ ਨ ਰਾਖਸਿ | (5) ਕਿਉਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਦੇਂਦਾ? (ਦੇਖੋ ਰਮਈਆ ਜੀਓ !) ਪੁਤਰ ਜਿੰਨੇ 
ਤੇਤੇ ॥੧॥ ਪਾਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਾਤਾ ਉਤਨੇ (ਸਾਰੇ) ਚਿਤ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰਖਦੀ (ਭਾਵ 
ਰਾਮਈਆ ਹਉ ਬਾਰਿਕੁ ਤੇਰਾ | ਕੂਲਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ)॥ ੧। 
॥ਕਾਹੇ ਨ ਖੰਡਸਿ ਅਵਗਨੁ ਮੇਰਾ 
॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

“ ਜਉ ਮੈ ਰੂਪ ਕੀਏ ਬਹੁਤੇਰੇ ਅਬ ਫੂਨਿ ਰੂਪੁ ਨ ਹੋਈ॥ 7 ਤਾਗਾ ਤੌਤੁ ਸਾਜੁ ਸਭੁ ਥਾਕਾ॥ 

! ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਗਾਗਰਿ ਫੂਟੀ॥ $ ਸਰਬ ਭੂਤ ਏਕੈ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ॥ 

੯੪ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮਾਇਆ ਲੈ ਜਾਰੀ.....॥ ਕਾਮ ਚੋਲਨਾ ਭਇਆ ਹੈ ਪੁਰਾਨਾ.....॥ 

੧1ੌਚੂਕੇ ਬਾਦ ਬਿਬਾਦਾ॥ ਗੰਨੂੰ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮੈ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਭਏ ਰਾਮ ਪਰਸਾਦਾ॥ 
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'੧੨€ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੩] (੨੯੭੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੮ 


ਜੇ ਅਤਿ ਕਰੋਪ ਕਰੇ ਕਰਿ ਧਾਇਆ ॥ | ਜੇ (ਬੱਚਾ) ਬੜਾ ਗੁੱਸੇ ਹੋਕੇ (ਯਾ ਰੁੱਸਕੇ ਬੀ ਮਾਂ ਪਾਸੋਂ ਦੂਰ) ਨੱਠ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 
ਤਾ ਭੀ ਚੀਤਿ ਨ ਰਾਖਸਿ ਮਾਇਆ | ਭ੍ ਮਾਂ (ਇਹ ਅਪ੍ਰਾਧ) ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ ਰਖਦੀ॥ ੨॥ 

॥੨॥ 

ਚਿੰਤ ਭਵਨਿ ਮਨੁ ਪਰਿਓ ਹਮਾਰਾ ॥ ਮੇਰਾ ਮਨ ਚਿੰਤਾ ਦੀ ਘੁੰਮਣਘੇਰੀ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸ਼ਿਨਾਂ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਕੈਸੇ ਉਤਰਸਿ ਪਾਰਾ _। (ਮੈਂ) ਪਾਰ ਕੀਕੂੰ ਉਤਰਾਂਗਾ॥ ੩॥ 

॥੩॥ 

ਦੇਹਿ ਬਿਮਲ ਮਤਿ ਸਦਾ ਸਰੀਰਾ ॥ | (ਹੇ ਰਮਈਆ ! ਇਸ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਤੂੰ) ਉੱਜਲ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਦਾਨ ਸਦਾ ਕਰੀ 


ਸਹਜਿ ਸਹਜਿ ਗੁਨ ਰਵੈ ਕਬੀਰਾ | ਰਖ, ਜੋ ਕਬੀਰ ਸਹਜ ਸਹਜੇ ਤੇਰੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹੇ॥ ੪॥ ੩॥ ੧੨॥ 
॥੪॥੨॥੧੨॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਸੁਗਮ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਹ-ਸੁਤੁ-ਪੁਤ ਜਨਨੀ-ਮਾਤਾ। 

ਨ ਖੰਡਸਿ-ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਦੂਰ ਨਹੀਂ' ਕਰ ਦੇਂਦਾ। 

ਕ੍ਰੋਪ-ਗੁੱਸਾ। (ਅ) ਰੋਸਾ। ਮਾਇਆ-ਮਈਆ। ਮਾਂ। 


ਚਿੰਤ ਭਵਨਿ-ਚਿੰਤਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ, ਪਰ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਚਿੰਤਾ ਰੂਪੀ ਭੰਵਰ ਯਾ ਘੁੰਮਣਘੇਰੀ ਵਿਚ। 


ਬਿਮਲ-ਮੈਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਸੂਛ। ਸ਼ੁੱਧ। _ਸਰੀਰਾ-ਸਰੀਰ ਨੂੰ। ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ। (ਅ) ਸਰੀਰ ਦਾ ਅਰਥ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੩ ] 


ਆਸਾ॥ ਹਜ ਹਮਾਰੀ ਗੋਮਤੀ ਤੀਰ॥ ਜਹਾ ਬਸਹਿ ਪੀਤੰਬਰ ਪੀਰ॥ ੧॥ 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਿਆ ਖੂਬੁ ਗਾਵਤਾ ਹੈ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮੇਰੈ ਮਨਿ ਭਾਵਤਾ ਹੈ॥ 
੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ ਨਾਰਦ ਸਾਰਦ ਕਰਹਿ ਖਵਾਸੀ॥ ਪਾਸਿ ਬੈਠੀ ਬੀਬੀ ਕਵਲਾ 
ਦਾਸੀ॥ ੨॥ ਕੰਠੇ ਮਾਲਾ ਜਿਹਵਾ ਰਾਮੁ॥ ਸਹੰਸ ਨਾਮੁ ਲੈ ਲੈ ਕਰਉ 
ਸਲਾਮੁ॥੩॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਉ॥ ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੋਊ 
ਸਮਝਾਵਉ॥ ੪॥ ੪॥ ੧੩॥ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਲਈ ਦੇਖੋ ਅੰਗੇ ਵਯਾਖਯਾ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਵਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ 
ਖੋਲ੍ਹਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਆਦਿ ਦੁਆਰਾ ਕੁਛ ਪ੍ਰਹੇਲਕਾ ਵਾੂ ਥੋੜੇ ਯਤਨ ਨਾਲ ਸਮਝੇ 
ਪੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਨਿਰੇ ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਅਰਥ ਲਾਈਏ ਤਾਂ “ਪੀਰ'ਪਦ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਮੁਰਸ਼ਿਦ 
ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਵਲ ਉਂਗਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਓਹ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਮੇਰੇ ਹੱਜ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਉਹ ਹੈ। ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ 
ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਗੰਗਾ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਕਾਸ਼ੀ ਵਿਚ ਪੰਚਾਂਗ ਘਾਟ ਤੇ ਰਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਗੋਮਤੀ ਨਦੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ 
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੫੯ 7” 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੩] (੨੯੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 


ਨਹੀਂ ਸਨ ਵੱਸਦੇ। ਗੋਮਤੀ ਪੀਲੀ ਭੀਤ ਦੇ ਜ਼ਿਲੇ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਲਖਨਊ ਆਦਿ ਥਾਈਂ ਹੁੰਦੀ ਹੋਈ ਜ਼ਿਲਾ ਗ਼ਾਜ਼ੀ ਪੁਰ 
ਵਿਚ ਸੈਦਪੁਰ ਕੋਲ ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਏਹ ਅਰਥ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦੇ। 

ਜੇ ਫਰਜ਼ ਕਰ ਲਈਏ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ, ਜਦੋਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਕੁਛ ਅਰਸੇ ਲਈ 
ਗੋਮਤੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਲਖਨਊ ਆਦਿ ਥਾਂ ਚਲੇ ਗਏ ਹੇਸਨ ਤਦ ਬੀ ਕਿੰਤੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਦੈਵੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ 
ਟਿਕਾਣੇ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਆਰਜ਼ੀ ਟਿਕਾਣੇ ਨੂੰ ਹੱਜ ਦਾ ਥਾਪਣਾ ਅਯੁਕੂ ਬਾਤ ਹੈ। 

ਹੂਣ ਲਈਏ “ਪੀਤਾਂਬਰ” ਪਦ ਨੂੰ ਤਾਂ ਇਹ ਪਦ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਪਰ ਬੀ ਕੁਛ ਢੁੱਕ ਖੜੇਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਈ 
ਬੈਰਾਗੀ ਪੀਲੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੋਮਤੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਹਿਣਾ ਇਸ ਸੰਭਾਵਨਾ ਨੂੰ ਬੀ ਰੱਦ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਪੀਤਾਂਬਰ ਪਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਤੇ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਇਹ ਅਰਥ ਲਈਏ ਪੀਤਾਂਬ਼ਰ 
ਦੇ ਤੇ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਲਈਏ ਦ੍ਰਾਰਕਾ,-ਦ੍ਰਾਰਾਵਤੀ-ਤਾਂ ਉਹ ਹੇਠਾਂ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਬੇਟ ਦ੍ਰਾਰਕਾ ਤੇ ਗੋਮਤੀ 
ਦ੍ਰਾਰਕਾ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸਿਧ ਯਾਤ੍ਹਾ ਸਥਾਨ ਦ੍ਰਾਰਕਾ ਹੈ, ਸੋ ਹੱਜ ਦਾ ਥਾਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਪਰ ਇਸ ਭਾਵ ਲੈਣ ਤੇ ਇਹ ਕਿੰਤੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਦਮ ਤੇ ਇਬ੍ਾਹੀਮ ਦੇ ਉਸਾਰੇ ਤੇ ਮੁਹਮਦ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਜਨਮ ਅਸਥਾਨ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਮੱਕੇ ਵਿਚਲੇ ਕਾਅਬੇ ਦਾ ਹੱਜ ਰਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ 'ਪੰਡਿਤ ਮੁਲਾਂ ਛਾਡੇ ਦੋਊ" 
ਕਹਿਣ ਵਾਲੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਦ੍ਰਾਰਕਾ ਨੂੰ ਕਦੇਂ ਹੱਜ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਨ? 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:- 

ਹਜ ਕਾਬੇ ਜਾਉ ਨ ਤੀਰਥ ਪੂਜਾ॥ [ਭੇਰਉ ਮ: ੫-੩ ਪਰਥਾਇ ਕਬੀਰ ਜੀ ] 

ਹੁਣ ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਿੱਧਾਂਤਕ ਤੁਕ ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚੋਂ ਲਈਏ “ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਉ” ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚੋਂ ਲਈਏ ` ਖੂਬੁ 
ਗਾਵਤਾ ਹੈ” ਤਦ ਇਹ ਰਸਤਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਗੋਮਤੀ ਪਦ ਤੋਂ ਪੀਲੀ ਭੀਤ ਵਾਲੀ ਨਦੀ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ, 
ਪਰ ਗੋਮਮਤੀ= ਬਾਣੀਮਯ (ਨਦੀ) ਭਾਵ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ੧ । ਬਾਣੀਮਯ ਯਾ ਬਾਣੀ ਰੂਪ ਨਦੀ ਹੈ ਕੀਰਤਨ। “ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਭਾਵਤਾ ਹੈ` ਤੋਂ ਰਸਤਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੀਰਤਨ “ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ” ਹੈ। ਜਿਥੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਪੁਵਾਹ 
ਨਦੀ ਵਾਂਡੂ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਥਾਂ ਮੇਰੇ ਹੱਜ ਦਾ ਥਾਉਂ ਹੈ।ਜੈਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਕਹਿ ਕਮੀਰ ਅਬ ਕਹੀਐ ਕਾਹਿ॥ 


ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਬੈਕੰਠੈ ਆਹਿ॥ 
[ ਭੇਰਉਂ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੬ ] 


ਹੁਣ ਰਿਹਾ ਪਦ “ਪੀਤੰਬਰ ਪੀਰ”। “ਪੀਤਾਂਬਰ ਪਦ” ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ। ਪਰ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਤੇ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਰਾਮ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ, ਸੋ ਇਹ ਗਲ ਅਣਮਿਲਵੀਂ' ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਏਥੇ “ਪੀਤੰਬਰ” ਦਾ ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ, ਫੇਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹੋਰਥੇ ਆਪ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ- 'ਏ 
ਕੁ ਗੁਸਾਈ ਅਲਹੁ ਮੇਰਾਂ`। ਇਥੇ ਆਪਣਾ ਆੰਲਾ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹੋਣਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋ ਰਾਮ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਦਿ ਅਵਤਾਰਾਂ 
ਤੇਂ ਉੱਪਰ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਸ ਨੂੰ 'ਗੁਸਾਈ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਸਾਈ ਪਦ ਗੋ ਸੁਆਮੀ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਵੈਸ਼ਨਵਾਂ ਵਿਚ 
ਇਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਆਚਾਰਯ ਦੀ ਗੱਦੀ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਗੱਦੀ ਨਸ਼ੀਨਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਗੋਸਾਈਂ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਪਣੇ ਵਡਕੇ ਨੂੰ ਪੀਰ ਜੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਜਦ “ਏਕੁ ਗੁਸਾਈ ਅਲਹੁ ਮੇਰਾ” ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਹਨ ਤਦ ਅੱਲਾ ਨੂੰ ਪੀਰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਮਾਣ ਤੋਂ “ਪੀਤੰਬਰ ਪੀਰ” ਦਾ ਭਾਵ ਉਹੋ ਹੈ 

੪ ਗੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭। 

1 ਗੋ ਪਦ ਦੇ ੧੫ ਅਰਥ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਅਰਥ “ਬਾਣੀ” ਬੀ ਹੈ। 
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੬੧੨ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੩] (੨੯੭੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 
ਜੋ 'ਏਕੁ ਗੁਸਾਈ ਅਲਹੁ ਮੇਰਾ” ਤੋਂ ਹੈ। ਜੇ “ਪੀਤੰਬਰ” ਤੋਂ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਅਵਤਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਲਈਏ ਤਾਂ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਆਪ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 


ਤੁਮ ਜੁ ਕਹਤ ਹਉ ਨੰਦ ਕੇ ਨੰਦਨੁ॥ ਨੰਦ ਸੁ ਨੰਦਨੁ ਕਾਕੋ ਰੇ॥ 
ਧਰਨਿ ਅਕਾਸੁ ਦਸੋ ਦਿਸ ਨਾਹੀ ਤਬ ਇਹੁ ਨੰਦੁ ਕਹਾ ਥੋ ਰੇ॥ ੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸੰਕਟਿ ਨਹੀ ਪਰੈ ਜੋਨਿ ਨਹੀ ਆਵੈ ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨ ਜਾਕੋ ਰੇ॥ 
ਕਬੀਰ ਕੋ ਸੁਆਮੀ ਐਸੇ ਠਾਕੁਰੁ ਜਾਕੈ ਮਾਈ ਨ ਬਾਪੋ ਰੇ॥ ੨॥ ੧੯॥ [ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੦] 
ਸੇ 'ਜਹਾ ਬਸਹਿ ਪੀਤੰਬਰ ਪੀਰ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਇਆ ਕਿ ਜਿਥੇ “ਏਕੁ ਗੁਸਾਈ ਅਲਹ” ਵਸਦਾ ਹੈ। ਅੱਲਾ 
ਗੁਸਾਈਂ' ਕਿੱਥੇ ਵਸਦਾ ਹੈ? ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਾਹਿ॥ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਬੈਕੇਠੈ ਆਹਿ॥ ( ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦] 
ਸੋ ਉਪਰ ਸਿਧ ਹੋਏ ਸਤਿਸੰਗ ਅਸਥਾਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕੌਣ? ਭਾਵ ਹੈ ਹਰ ਕੋਈ ਜੋ ਉਥੇ 
ਬ਼ੈਠਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਿਹਬਾ ਕਰਕੇ ਮਨ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਕਰਦਾ ਹੈ ਚਾਹੋ ਸੁਣਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੈ 
ਖੂਬ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਖੂਬ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਆਕੇ “ਵਾਹ ਵਾਹ” ਪਿਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਉਸ ਕੀਰਤਨ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿਚ ਹਰ ਕੋਈ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ॥ ਨਾਰਦ ਵੀਣਾ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਸੂਰਗਾਂ ਵਿਚ ਕਰਦਾ ਸੁਣੀਂਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਾਰਦਾ ਸਰਸੂਤੀ, 
ਬਾਣੀ ਦੀ ਦੇਵੀ ਬੀਨ ਬਜਾਉਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹੈ। ਨਾਰਦ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਬਾਬਤ ਰਵਾਯਤ ਹੈ ਕਿ 
ਇਕ ਵੇਰ ਨਾਰਦ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਦੇ ਕਦੇ ਬੈਕੁੰਠ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਕਿਥੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹੋ, ਤਦ 
ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੇਰਾ ਅਸਲੀ ਮੁਕਾਮ ਤਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਆਖਦਾ ਹੈ:- 
ਨਿਜ ਘਰ ਮੇਰੋ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ, ਨਾਰਦ ਮੁਨਿ। 
ਦਰਸਨ ਸਾਧਸੰਗਿ ਮੇਰੋ ਨਿਜ ਰੂਪ ਹੈ। 
[ ਕਥਿਤ ਸਵਯੈ-੩੦੩ ] 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜੋ ਰੰਗ ਬੱਝਦਾ ਹੈ ਉਹ ਮਾਨੋ ਨਾਰਦ ਤੇ ਸੁਰੱਸੂਤੀ ਗੁਪਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਦੈਵੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਗੁਪਤ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੇਠ ਹੋਣ ਲਗ਼ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਫੇਰ ਉਹ ਪ੍ਰਭਾਵ ਭਾਗਸ਼ੀਲ, ਤੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੇ ਅਸਰ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਐਉਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ 
ਲਛਮੀ ਉਸ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਕੋਲ ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਦਾਸਾ ਭਾਵ ਨਾਲ ਅਪਣਾ ਵਿਭੂਤੀ ਮਯ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ। “ਦਾਸੀ” 
ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ? ਕਿ ਲੱਛਮੀ ਉਥੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਭੁਲਾਕੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਸਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਵਿਕੂਤੀ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਾ ਰਹੀ ਪਰ 
ਦਾਸੀ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭਾਗਸ਼ੀਲਤਾ ਲਾ ਰਹੀ ਹੈ। 
“ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ “ਰਾਮ ਗੁਨ ਗਾਵਉ ਕਹਿਕੇ ਬੀ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਪੀਤਾਂਬਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
“ਰਾਮ” ਦੀ ਲੈਣੀ ਹੈ। ਕਿਹੜਾ ਰਾਮ? ਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 
ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਕਹਨ ਮਹਿ ਭੇਦ ਹੈ ਤਾ ਮਹਿ ਏਕੁ ਬਿਚਾਰੁ॥ 
ਸੋਈ ਰਾਮੁ ਸਭੈ ਕਹਹਿ ਸੋਈ ਕਉਤਕਹਾਰ॥ [ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯੦ ] 
ਕਉਤਕਹਾਰ ਉਹ ਅਲਹੁ ਗੁਸਾਈ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ। 
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ਰੇ ਿ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੩] (੨੯੭੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 
ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਹੋਇ ਵਰਤੀ ਦਾਸਿ॥ ਕਰ ਜੋੜੇ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਅਰਦਾਸਿ॥ __ [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧ 
ਪੁਨਾ:-ਗੁਰਮੁਖਿ ਕੋਈ ਗਾਰੜੁ ਤਿਨਿ ਮਲਿ ਦਲਿ ਲਾਈ ਪਾਇ॥ [ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੫ ॥ 


ਅੰਕ ੩-ਹੁਣ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ 'ਹਜੁ ਅਸਥਾਨ' ਤੇ ਅਪਣੀ ਯਾਤ੍ਹਾ ਕਰਨ ਯਾ ਹੱਜ ਕਰਨ ਦਾ ਪੱਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਇਸ ਹੱਜ ਅਸਥਾਨ ਦਾ ਹੱਜ ਕੀਕੂੰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ? ਜਦ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪ ਕਾਬੇ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ 
ਮੇਰੇ ਗਲੇ ਵਿਚ ਮਾਲਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਚਿਤਾਵਨੀ ਕਰਾਉਂਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ, ਤੇ ਜੀਭ ਉਤੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਰਾਮ ਦਾ 
ਨਾਮ। ਉਹ ਨਾਮ ਮੈਂ' ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਵੇਰ ਉਚਾਰਦਾ ਉਸ ਕਾਸੇ ਨੂੰ ਸਲਾਮਾਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਜੇ ਉਹ 
ਸਿਮਰਨੀ ਮਣਕਿਆਂ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੀ ਸਿਮਰਨੀ ਦਾ ਪਤਾ ਐਉਂ ਬੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 
ਕਬੀਰ ਮੇਰੀ ਸਿਮਰਨੀ ਰਸਨਾ ਊਪਰਿ ਰਾਮੁ ॥ 
ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਸਗਲ ਭਗਤ ਤਾਕੋ ਸੁਖੁ ਬਿਸ੍ਰਾਮ॥ [ ਸਲੋਕ ਕਸ਼ੀਰ-੧ 
ਫੇਰ “ਕੰਠੇ ਮਾਲਾ ਜਿਹਵਾ ਰਾਮ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਵੇਗਾ ਜਿਹਬਾ ਤੇ ਰਾਮ ਹੈ ਤੇ ਮਾਲਾ ਬੀ ਸਿਮਰਨ ਰੂਪਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੰਨ 
ਵਿਚ ਬੀ ਨਿਵਾਸ ਹੈ ਨਾਮ ਦਾ। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਗਲ ਦਾ ਕੰਠ ਹੋਣਾ ਯਾਦ ਹੋਣ ਦੇ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੪-ਕਬੀਰ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਥੇ ਬੈਠਕੇ ਮੈਂ ਨਾਮ ਬੀ ਲਗਾਤਾਰ ਉਚਾਰਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਆਪ ਬੀ 
ਗਾਉਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ: ਭਾਵ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਆਪ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। ਇਹੇ ਗਲ ਮੈਂ ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਕਾਬਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨਾ, ਕੀਰਤਨ ਸੁਣਨਾ ਤੇ ਕਰਨਾ ਇਹ ਹੱਜ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਜ ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਇਕੋ ਜਿਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਪਖਵਾਦ ਤੇ ਝਗੜੇ ਦੀ ਗੁੰਜਾਇਸ਼ ਨਹੀਂ 
ਹੈ। 
ਇਸ ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ਨੇ ਇਹ ਬੀ ਨਿਸ਼ਭੂਮ ਕਰ ਦਿਤਾ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦੇ ਇਹ ਅਰਥ ਲੈਣੇ ਕਿ ਹਜ ਕਰਨ ਦੀ 
ਥਾਂ ਗੋਮਤੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਹੈ, ਜਿਥੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਪੀਰ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਪੀਲੇ ਕਪੜਿਆਂ ਵਾਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ 
ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਹਨ। ਜਾਹ ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਨ ਲਈ ਗੋਮਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਗੰਗਾ ਬੀ ਕਰ ਲਓ, ਜੋ ਕਿਵੇਂ ਬੀ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪੈ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਯਾ ਪੀਰ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ ਹੱਜ ਸਮਝੋ। 
ਫੇਰ ਪੱਖਵਾਦ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਹੱਜ ਕਾਬੇ ਤੇਂ ਵਰਜਨਾ ਲਿਖੀ ਹੈ” ਉਹ ਬੀ ਰੱਦ ਹੇ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਯਾਤ੍ਹਾ ਮਾਤ੍ਹ ਨੂੰ ਹੱਜ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੇ, ਓਹ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਯਾਤ੍ਰਾ ਦੱਸ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਅੰਤਲੇ ਅੱਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਂਝਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਰਬ ਦੀ “ਹਮਦੇ ਸਨਾ” ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ 
ਬੀ ਜਾਇਜ਼ ਹੈ ਤੇ “ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ' ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮਾਣੀਕ ਹੈ। 
'ਜ਼ਿਕਰੇ ਫਿਕਰੇ ਅੱਲਾ” ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ ਤੇ “ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ” ਹਿੰਦੂਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ। 
ਦੁਇ ਇਸ ਇਕ ਗਲ ਤੇ ਆਕੇ ਪੱਖਵਾਦ ਛੱਡ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੇ ਨਾਂ ਛੱਡਣ ਤਾਂ ਜੋ ਨਾ ਛਡੇ ਉਸ ਦਾ ਹਠਾਗ੍ਰਹਿ 
ਹੈ, ਸਾਰ ਗ੍ਰਹਣਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣੀ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 
ਕਬੀਰ ਪੰਗੂਰਾ ਰਾਮ ਅਲਹ ਕਾ ਸਭ ਗੁਰ ਪੀਰ ਹਮਾਰੇ ॥ [ ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭ ] 


“ਕਬੀਰ ਹੱਜ ਕਾਬੇ ਹਉਂ ਜਾਇ ਥਾ ਆਗੈ ਮਿਲਿਆ ਖੁਦਾਇ॥ 
ਸਾਈ ਮੁਝ ਸਿਉ ਲਰਿ ਪਰਿਆ ਤੁਝੈ ਕਿਨਿ ਫੁਰਮਾਈ ਗਾਇ॥ [ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯੭ ] 
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“੩੦ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੪] (੨੯੭੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਪੀਰ (=ਮੁਰਸ਼ਿਦ) ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਦਾ ਅਪਣਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਿਰਗੁਣ ਉਪਾਸਨਾ ਦਾ ਹੈ,ਓਹ 
ਤੀਰਥਾਂ, ਮੰਦਰਾਂ ਤੇ ਜਾਣ ਮਾਤ੍ਰ ਨੂੰ ਸਫਲ ਯਾਤ੍ਰਾ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ, ਉਹ ਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੋਂ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨੂੰ 
ਸਫਲ ਯਾਤ੍ਰਾ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ ।ਯਥਾ:- 
ਕਤ ਜਾਈਐ ਰੇ ਘਰ ਲਾਗੇ ਰੰਗੁ ॥ ਮੇਰਾ ਚਿਤੁ ਨ ਚਲੇ ਮਨੂੰ ਭਇਓ ਪੰਗੂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਏਕ ਦਿਵਸ ਮਨ ਭਈ ਉਮੰਗ ॥ ਘਸਿ ਚੰਦਨ ਚੋਆ ਬਹੂ ਸੁਗੰਧ _॥ 
ਪੂਜਨ ਚਾਲੀ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਇ ॥ ਸੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਤਾਇਓ ਗੁਰ ਮਨ ਹੀ ਮਾਹਿ ॥੧॥ 
ਜਹਾ ਜਾਈਐ ਤਹ ਜਲ ਪਖਾਨ ॥ ਤੂ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਹੈ ਸਭ ਸਮਾਨ ॥ 
ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਸਭ ਦੇਖੇ ਜੋਇ ॥ ਊਹਾਂ ਤਉ ਜਾਈਐ ਜਉ ਈਹਾਂ ਨ ਹੋਇ ॥੨॥ 
ਸਤਿਗੁਰ ਮੈ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤੋਰ ॥ ਜਿਨਿ ਸਕਲ ਬਿਕਲ ਕੁਮ ਕਾਟੇ ਮੋਰ ॥ 
ਰਾਮਾਨੰਦ ਸੁਆਮੀ ਰਮਤ ਬ੍ਰਹਮ ॥ ਗੁਰ _ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਾਟੈ ਕੋਟਿ ਕਰਮ ॥੩॥੧॥ 
[ਬਸੰਤ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ] 
ਜੋ ਕੁਛ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਲਿਖੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੇ ਰਸਤਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਲਿਖੇ ਭਾਵਾਂ ਦੀ ਯੁਕਤੀ ਪੂਰਬਕ 
ਵੀਚਾਰ ਨੇ ਨਿਰਣੇ ਦੱਸੇ ਹਨ ਫਿਰ ਜੋ ਕੁਛ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਹੋਰ ਬਾਣੀ ਨੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾਈ ਹੈ, ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਪਰਲੇ 
ਅਰਥ ਭਾਵ ਲਿਖ ਗਏ ਹਨ,ਉਹ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਆਸ਼ਯ ਅਨੁਕੂਲ ਨਿਸਚੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ।ਬਾਕੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਇਹੋ ਸਨ ਯਾ ਕੁਛ ਫਰਕ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਯ੍ਰ- ਹਜੁ-[ਅ:, ਹੱਜ] ਇਰਾਦਾ ਕਰਨਾ।ਨਿਯਤ ਸਮੇ ਕਾਅਬੇ ਦੀ ਪ੍ਰਕਰਮਾ ਕਰਨਾ। 

ਗੋਮਤੀ-ਇਕ ਨਦੀ ਜੋ ਸ਼ਾਹਜਹਾਨ ਪੁਰ ਤੋਂ ਇਕ ਮੀਲ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਸੈਦਪੁਰ ਪਾਸ ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਆ ਮਿਲਦੀ 
ਤੇ ਜੋ ਪਾਵਨ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਪੀਤੰਬਰ-[ਸੰਸ:.ਪੀਤਾਂਬਰ]ਪੀਲਾ ਕਪੜਾ। ਪੀਲੇ ਬਸਤਰ ਪਹਿਨਣ ਵਾਲਾ,ਮੁਰਾਦ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਰਦ- ਇਕ ਪ੍ਰਸਿਧ ਦੇਵ ਰਿਖੀ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਪੁਤ੍ਹ ਸਨ ਤੇ ਬੜੇ ਹੀ ਭਗਤ ਸਨ,ਪਰ ਕਲਹ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਨ। 
ਨਾਰਦ ਕਈ ਹੋਰ ਬੀ ਹੇਏ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਰਦ-[ਸੰਸ:, ਸ਼ਾਰਦਾ] ਸਰਸੂਤੀ 

ਖਵਾਸੀ-[ਅ:, ਖਵਾਸ] ਮਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦਾਸੀ, ਸੇਵਕਾ। 

ਕਵਲਾ-[ਸੰਸ:,ਕਮਲਾ=ਲਕਸ਼ਮੀ] ਲੱਛਮੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਇਆ। 

ਸਹੌਸ-[ਸੰਸ:,ਸਹਸ] ਹਜ਼ਾਰ। ਦਸ ਸੈਂਕੜਿਆਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ। 

[ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੪] 

ਆਸਾ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉਕੇ ਪੰਚਪਦੇ ੯॥ ਦੁਤਕੇ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 

ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੱਜ ਕਾਬੇ ਦੀ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਯਾਤ੍ਰਾ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ 


ਉਪਾਸਨਾ ਦੱਸਕੇ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਖਾਸ ਤੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ ਬੁਤਪ੍ਰਸਤੀ ਦਾ 
ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 
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ਪਿ । 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੪] 


[ਆ 


1 


ਪਾਤੀ ਤੋਰੈ ਮਾਲਿਨੀ ਪਾਤੀ ਪਾਤੀ 
ਜੀਉ ॥ ਜਿਸੁ ਪਾਹਨ ਕਉ ਪਾਤੀ 
ਤੋਰੈ ਸੋ ਪਾਹਨ ਨਿਰਜੀਉ ॥੧॥ 


ਭੁਲੀ ਮਾਲਨੀ ਹੈ ਏਉ ॥ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਜਾਗਤਾ ਹੈ ਦੇਉ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਾਤੀ ਬਿਸਨੁ ਡਾਰੀ ਫੂਲ 
ਸੰਕਰਦੇਉ ॥ ਤੀਨਿ ਦੇਵ ਪ੍ਰਤਖਿ 
ਤੋਰਹਿ ਕਰਹਿ ਕਿਸ ਕੀ ਸੇਉ ॥੨॥ 


ਪਾਖਾਨ ਗਢਿ ਕੈ ਮੂਰਤਿ ਕੀਨੀ ਦੇ ਕੈ 
ਛਾਤੀ ਪਾਉ ॥ ਜੇ ਏਹ ਮੂਰਤਿ ਸਾਚੀ 
ਹੈ ਤਉ ਗੜ੍ਹਣਹਾਰੇ ਖਾਉ ॥੩॥ 


ਭਾਤੁ ਪਹਿਤਿ ਅਰੁ ਲਾਪਸੀ ਕਰਕਰਾ 
ਕਾਸਾਰੁ ॥ ਭੋਗਨਹਾਰੇ ਭੋਗਿਆ 
ਇਸੁ ਮੂਰਤਿ ਕੇ ਮੁਖ ਛਾਰੁ ॥੪॥ 


ਮਾਲਿਨਿ ਭੂਲੀ ਜਗੁ ਭੁਲਾਨਾ ਹਮ 
ਭੁਲਾਨੇ ਨਾਹਿ ॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਹਮ 
ਰਾਮ ਰਾਖੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਿ ਹਰਿ ਰਾਇ 
॥੫॥੧॥੧੪॥ 


(੨੯੭੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 


ਅਰਥ 
ਹੇ ਮਾਲਣ! (ਤੂੰ ਤੁਲਸੀ ਆਦਿ ਦੀਆਂ) ਪੱਤੀਆਂ (ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਲਈ 
ਤੋੜਦੀ ਪਈ ਹੈ, (ਭੋਲੀਏ !) ਪੱਤ੍ਰ ਪੱਤ੍ਹ ਵਿਚ (ਤਾਂ) ਜਿੰਦ ਹੈ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੱਥਰ 
(ਦੀ ਪੂਜਾ ਲਈ ਤੂੰ ) ਪੱਤੀਆਂ ਤੋੜਦੀ ਹੈਂ ਓਹ ਪੱਥਰ ਤਾਂ ਨਿਰਜਿੰਦ 
ਹਨ॥੧॥ 

ਹੈ ਭੁੱਲੀ ਹੋਈ ਮਾਲਣ !(ਸੱਚੀ ਗੱਲ) ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ ਜੀਉਂਦਾ ਜਾਗਦਾ ਦੇਵਤਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


[ਫੇਰ ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਹੇ ਮਾਲਣ!] (ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੂਟਿਆਂ ਤੋਂ ਤੂੰ ਫੂੱਲ ਤੇ 
ਪੱਤੀਆਂ ਤੋੜਦੀ ਹੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ) ਡਾਲੀਆਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ (ਰੂਪ) ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ। 
ਪੱਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਰੂਪ ਹਨ, ਤੇ ਫੁੱਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ) ਸ਼ਿਵ ਰੂਪ ਹਨ। (ਸੋ ਤੂੰ ਜਦ 
ਪੱਤੀਆਂ ਫੁਲ ਤੇ ਡਾਲੀਆਂ ਗੰਦਲਾਂ ਸਣੇ ਫੁੱਲ ਤੋੜਦੀ ਹੈਂ ਤਾਂ ਤੂੰ ) ਤਿੰਨ ਦੇਵਤੇ 
ਤਾਂ ਪ੍ਰਤੱਖ ਤੋੜ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈਂ, ਸੇਵਾ (ਤੂੰ) ਕਿਸ ਦੀ ਕਰਦੀ ਹੈਂ ?॥੨॥ 

( ਫੇਰ ਭੁੱਲੀ ਮਾਲਣ ! ਹੋਰ ਸੋਚ ਕਰ ! ਪੱਥਰ-ਘਾੜੇ ਨੇ) ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਘੜਕੇ 
ਮੂਰਤੀ ਬਣਾਈ ਸੀ (ਜਿਸ ਦੀ ਤੂੰ ਪੂਜਾ ਕਰਦੀ ਹੈਂ ਤੇ ਘੜਦਿਆਂ ਉਸ ਦੀ। 
ਫ਼ਾਤੀ ਤੇ ਪੈਰ ਰਖਿਆ ਸੀ।ਜੇ ਇਹ ਮੂਰਤਿ ਸੱਚੀ (ਜੀਉਂਦੀ ਜਾਗਦੀ ) ਹੈ 
ਤਾਂ (ਆਪਣੇ) ਘੜਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ (ਬੇਅਦਸ਼ੀ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ) ਖਾ 
ਜਾਂਦੀ॥੩॥ 


(ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰ! ਪੁਜਾਰੀ ਲੋਕ ਜੋ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ) ਰਿਪੇ ਚਾਵਲ, ਦਾਲ ਤੇ 
ਲਾਪਸੀ ਤੇ ਭੁਰਕੂਰਾ ਚੂਰਮਾ (ਯਾ ਪੰਜੀਰੀ ਆਦਿ) ਦਾ (ਭੋਗ ਲੁਆਉਂਦੇ 
ਹਨ,ਉਹ ਮੂਰਤੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਖਾਦੀ,ਉਹ ਤਾਂ ਖਾ ਸਕਣ ਵਾਲੇ (ਪੂਜਾਰੀ) ਨੇ 
ਖਾਧਾ, ਇਸ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ (ਕੀ ਪਿਆ?) ਸੁਆਹ !(ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਾ 
ਪਿਆ॥੪॥ 


(ਇਉਂ) ਮਾਲਣ ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ (ਜੋ ਸਜਿੰਦ ਫੁੱਲ ਤੋੜਕੇ ਨਿਰਜਿੰਦ 
ਨੂੰ ਚਾੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਪੂਜਾਰੀ ਭੁੱਲੇ ਹਨ ਜੋ ਨਿਰਜਿੰਦ ਨੂੰ ਖੁਆਉਣ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਆਪ 
ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ,ਐਉਂ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਕ) ਸੰਸਾਰ (ਸਾਰਾ) ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ, 
(ਪਰ) ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ( ਇਸ ) ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਪਏ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਅਸੀਂ (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਤੋਂ ) ਰਾਮ ਦੇ ਬਚਾਏ ਹੋਏ (ਬਚ ਰਹੇ ਹਾਂ; 
ਹਾਂ, ਉਸ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਨੇ (ਆਪਣੀ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਹੀ ਸਾਨੂੰ 
ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ ) ॥੫॥੧॥੧੪॥ 


ਵਸਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ਼੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇਂਦੇ _ਹਨ 
੧. ਮੂਰਤੀ ਨਿਰਜਿੰਦ ਹੈ, ਫੁੱਲ ਪੱਤੀਆਂ ਜੋ ਪੂਜਾ ਲਈ ਵਰਤੀ ਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿੰਦ ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ। 
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ਮਰ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੪] (੨੯੭੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੩੭੯ 

੨. ਪੱਥਰ ਘਾੜਾ ਪੱਥਰ ਤੇ ਪੈਰ ਰਖ ਰਖਕੇ ਸੱਥਰੀ ਹਥਉੜੀ ਨਾਲ ਉੱਕਰ ਉੱ?ਕਰ ਕੇ ਮੂਰਤ ਬਣਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ।ਮੂਰਤ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸੂਰਤ ਜਦ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਹਾਵ ਭਾਵ, ਆਜ਼ਰਨ ਦੇ ਚਿੰਨ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ,ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਬੀ ਛੋਟੀ ਸੱਥਰੀ ਵਰਤਦਾ ਤੇ ਪੈਰ ਰਖਕੇ ਉਹ ਇਹ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਹੈ, ਮੂਰਤ 
ਸਜਿੰਦ ਹੈ ਤਾਂ ਸਜ਼ਾ ਦੇਵੇ॥ 

੩. ਭੇਗ ਪਦਾਰਥ ਮੂਰਤੀ ਨਹੀਂ ਖਾਦੀ,ਉਹ ਤਾਂ ਪੂਜਾਰੀ ਯਾ ਹੋਰ ਜੀਵ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

੧. “ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਚ ਜਿੰਦ ਹੈ ਚਾਹੋ ਜੀਵਾਂ ਨਾਲੋਂ ਨੀਵੀਂ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ” ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਪੁਰਾਣਾ ਹੈ । ਪਰ ਹੁਣ 
ਸਾਇੰਸ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੀਣਾ ਖਾਣਾ, ਸੋਣਾ, ਭੋਗ ਆਦਿ ਬੀ ਸਿੱਧ ਕਰ ਲਏ ਹਨ। ਸੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਠੀਕ ੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 
ਨਿਰਜਿੰਦ ਦੀ ਖਾਤਰ ਸਜਿੰਦ ਨੂੰ ਕੱਟਣਾ ਭੁੱਲ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਾਲਣ ਨੂੰ ਕੂਲੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਾਲਣ ਉਂਪਲਖਤ ਸਾਰੇ 
ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਕ ਲੈ ਲੈਣੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਮਾਲਣ ਵਾੂ ਆਪ ਨਹੀਂ ਤੋੜਦੇ ਓਹ ਮੁਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਸੋ ਤੋੜਨ ਦੇ ਭਾਗੀ ਹੋ ਗਏ। 

ਸ਼੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਇਹ ਵਾਕ ਕਿਹਾ ਹੈ :- 

ਸਰਜੀਉ ਕਾਟਹਿ ਨਿਰਜੀਉ ਪੂਜਹਿ ਅੰਤ ਕਾਲ ਕਉ ਭਾਰੀ [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੫] 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਵੀ ਮੁਰਤੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਦੁਖਦਾਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵਾਂ ਦਾ ਸਹਾਈ ਹੈ ।ਯਥਾ:- 

ਜੀਵਤ ਪਿਤਰ ਨ ਮਾਨੈ ਕੋਊ ਮੂਏਂ ਸਿਰਾਧ ਕਰਾਹੀ ॥ ਪਿਤਰ ਭੀ ਬਪੁਰੇ ਕਹੁ ਕਿਉ ਪਾਵਹਿ ਕਊਆ ਕੂਕਰ ਖਾਹੀ 
॥੧॥ ਮੋਕਉ ਕੁਸਲੁ ਬਤਾਵਹੁ ਕੋਈ ॥ ਕੁਸਲੁ ਕੁਸਲੁ ਕਰਤੇ ਜਗੁ ਬਿਨਸੈ ਕੁਸਲੁ ਭੀ ਕੈਸੇ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਮਾਟੀ ਕੇ ਕਰਿ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਤਿਸੁ ਆਗੈ ਜੀਉ ਦੇਹੀ ॥ ਐਸੇ ਪਿਤਰ ਤੁਮਾਰੇ ਕਹੀਅਹਿ ਆਪਨ ਕਹਿਆ ਨ ਲੇਹੀ ॥੨॥ 
ਸਰਜੀਊ ਕਾਟਹਿ ਨਿਰਜੀਉਂ ਪੂਜਹਿ ਅੰਤ ਕਾਲ ਕਉ ਭਾਰੀ ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹੀ ਜਾਨੀ ਭੈ ਡੂਬੇ ਸੰਸਾਰੀ 
॥੩॥ ਦੇਵੀ ਦੇਵਾ ਪੂਜਹਿ ਡੋਲਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਹੀਂ ਜਾਨਾ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਅਕੁਲੁ ਨਹੀ ਚੇਤਿਆ ਬਿਖਿਆ ਸਿਉ 

ਲਪਟਾਨਾ ॥੪॥੧॥੪੫॥ 
[ਗਉਂੜੀ ਬੈਰਾਗਣਿ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪੫] 

ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਵਜਾਖਯਾ ਲਈ ਦੇਖੋ ਸੰਥਯਾ ਪੋਥੀ ਚਉਥੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੨੦੩੩ ਤੋਂ ੨੦੩੬। 

ਅੰਕ > ਵਿਚ ਮਾਲਣ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਹੋਰ ਅਸਫਲਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਬੁਟਿਆਂ ਦੇ ਮਾਲਣ ਫੁੱਲ 
ਪਤੀਆਂ ਤੋੜਦੀ ਹੈ ਓਹ ਨਿਰਾ ਸਜਿੰਦ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਦੇਵਤੇ ਹਨ। ਪੱਥਰਾਂ ਅਗੇ ਦੇਵਤੇ ਕੱਟਕੇ ਚਾੜ੍ਹਨੇ ਕੀਹ ਅਕਲ 
ਹੈ ? 

ਕਿਵੇਂ ਡਾਲੀਆਂ ਪੱਤੇ ਤੇ ਫੁੱਲ ਤਿੰਨ ਮੁੱਖ ਦੇਵਤੇ ਹਨ? ਇਸ ਪਰ ਪਰਮ ਵਿਦਵਾਨ ਨਰੋਤਮ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਪੁਰਾਣਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇਕੇ ਕਿ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਰਚੇ ਗਏ ਫੇਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋਂ ਸ਼ਿਵਜੀ ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ 
ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਮੂਲ ਡਾਲੀਆਂ ਹਨ ਸੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਡਾਲੀ ਰੂਪ ਹੈ । ਡਾਲੀ ਨੂੰ ਪੱਤੇ ਲਗਦੇ ਹਨ ਸੋ ਪੱਤੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਰੂਪ ਹਨ, ਅੰਤ 
ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਫੁੱਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਅੰਤ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਮਹਾਂ ਦੇਵ ਹੈ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋਂ ਮਹਾਂ ਦੇਵ ਬਣਦਾ ਹੈ ਸੋ ਫੁਲ ਸੰਕਰ ਯਾ 
ਮਹਾਂਦੇਵ ਯਾ ਸ਼ਿਵ ਸਮਝੋ। 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਆਪ ਨੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਵਾਸਤੇ ਪਦ ਸ਼ੰਕਰ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਹੈ। ਸ਼ੰਕਰ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ, ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਦਾਤਾ(ਸ਼ੰ=ਖੁਸ਼ ਕਿਸਮਤੀ। ਕਰ=ਬਨਾਉਣਾ) ਜੋ ਖੁਸ਼ੀ ਕਰੇ। ਸੁਭਾਗਤਾ ਲਾਵੇ ਯਾ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇਵੇ ਫੁੱਲਾਂ 
ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਹਰ ਕੋਈ ਖਿੜਦਾ ਤੇ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸ਼ਿਵਜੀ ਨੂੰ ਬੀ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾਤਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਕ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 'ਸ਼ੌਕਰ” ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮੂਰਤੀ ਤੇ ਪੈਰ ਰੱਖਕੇ ਘੜਨਾ ਦੱਸਿਆ, ਉਸ ਪਰ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪੱਥਰ 
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ਆ ਲੀ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੪] (੨੯੭੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 
ਘਾੜਾ ਪੱਥਰ ਤੇ ਪੈਰ ਰੱਖਕੇ ਘੜਦਾ ਹੈ, ਮੂਰਤੀ ਜਦ ਬਣ ਗਈ ਫੇਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦਾ। ਪਰ ਅਸਲ ਗਲ ਹੈ ਕਿ ਜਦ 
ਮੂਰਤੀ ਘੜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਸੂਰਤ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਦ ਛੋਟੀ ਸੱਥਰੀ ਨਾਲ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਭਾਵ ਤੇ ਆਚਰਨ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਅੰਤਮ ਛੋਹਾਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ , ਇਹ ਸਾਰਾ ਵਕਤ ਬਣ ਗਈ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਛਾਤੀ ਤੇ ਪੈਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪- ਫੁੱਲ ਪੱਤੀ ਆਦਿ ਦੀ ਸੇਵਾ ਅਸਫਲ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ ਭੋਗ ਲੁਆਉਣ ਦੀ ਅਸਫਲਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇ 
ਭੋਗ ਲੁਆਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਤਾਂ ਪੁਜਾਰੀ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੁਜਾਰੀ ਦੇਣ ਓਹ ਜੀਵ ਜੋ ਖਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੁਰ ਤਾਂ 
ਖਾਣ ਦੀ ਸਤਯਾ ਨਹੀਂ ਰਖਦੀ ਉਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸੁਆਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਕੁਛ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨੂੰ ਸੁਆਹ ਕਹਿਣਾਂ ਪੰਜਾਬ 
ਤੇ ਪੂਰਬ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ । ਜੇਸੈ:- “ਮੁਰਦਾ ਦਿਲ ਕਿਆ ਖ਼ਾਕ ਜੀਆ ਕਰਤੇ ਹੈਂ”। 
ਹੈ. ਸੁਆਹ”। ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੁਛ ਨਾ ਮਿਲਿਆ। 

ਅੰਕ ੫- ਸਿੱਧਾਂਤ ਦੀ ਗੱਲ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੇ ਭੁੱਲੇ, ਮਾਲਣ ਫੁੱਲ ਤੋੜਣ ਵਾਲੀ,ਪੁਜਾਰੀ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੇ ਫੁਨ 
ਪੱਤੀ, ਭਾਤ ਲਾਪਸੀ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲੇ,ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਨਿਰਜਿੰਦ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗੇਂ 
ਸਜਿੰਦ, ਸਭ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰ ਰਹੇ, ਰਾਮ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹਾਂ। ਪਰ ਸਾਡੀ ਇਹ ਅਭੁੱਲਤਾਈ ਸਾਡੀ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ 
ਹਰੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਸੱਚਾ ਗਜਾਨ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂੂ- ਪਾਤੀ-(ਸੰਸ:, ਪਤ੍ਰੱ=ਪੱਤਾ] ਪੱਤੀ। ਪੱਤੀਆਂ, ਤੁਲਸੀ ਬਿਲ ਆਦਿ ਦੇ ਪੱਤੇ, ਜੋ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ। ਪਾਹਨ-[ਸੰਸ:,ਪਾਖ਼ਾਣ:]ਪੱਥਰ। 

ਬ੍ਹਮੁ-ਬੁਹਮਾ। ਬਿਸਨੁ-ਵਿਸਨੂੰ। 

ਸ਼ੰਕਰ-ਸ਼ਿਵ। ਪਰ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਹੈ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਦਾਤਾ। 

ਪਾਖਾਨੂਹ-[ਦੇਖੋ ਉਪਰਲਾ ਪਦ “ਪਾਹਨ'] ਪੱਥਰ । 

ਗੜ੍ਹਨਹਾਰੇ-ਘੜਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ । ਭਾਤੂ- [ਹਿੰ:] ਚਾਵਲ। ਅਕਸਰ ਰਿੱਧੇ ਚਾਵਲਾਂ ਨੂੰ ਭਾਤ ਆਖਦੇ ਹਨ , 
ਯਥਾ-ਦਾਲ ਭਾਤ ਕਾ ਕਛੂ ਨਾ ਖਾਨਾ। ਮੇਰੇ ਭ੍ਰੇਸੇ ਕਹੂੰ ਨ ਜਾਨਾ। 

ਪਹਿਤਿ-[ਸੰਸ:,ਪਿਖ਼ਿ੍‌ਿਕੰ ਦਾਲ ਦੀ ਪੀਠੀ ] ਦਾਲ। 

ਲਾਪਸੀ-[ਸੰਸ:,ਲਪਿਕਾ। ਹਿੰ:, ਲਪਸੀ] ਰਵਾ, ਘਿਉ, ਖੰਡ ਤੇ ਪਾਣੀ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਪਤਲਾ ਕੜਾਹ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਲਪੀ ਤੇ ਸੀਰਾ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 

ਕਰਕਰਾ-ਕਰਾਰਾ,ਭੁਰਭੁਰਾ । ਪਰ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ- (ਅ) ਪੇਠੇ ਦਾ ਬਣਿਆ ਮਿਸ਼ਟਾਨ। 

(ਏ) ਪੇੜਾ। 
ਕਾਸਾਰੁ-[ਸੰਸ:,ਕ੍ਰਿਸ਼ਰ:] ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਕਸਾਰ ਪੰਜੀਰੀ, ਚੂਰਮੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
ਛਾਰੁ-ਸੁਆਹ, ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ' । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵੇਰਵਾ ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
ਜਗੂ- ਜਗਤ। ਇਹ ਪਦ ਕਹਿਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਮਾਲਣ ਤੇ ਪੁਜਾਰੀ ਤੋਂ ਛੁੱਟ,ਮੱਥੇ ਟੇਕਣ ਵਾਲੇ, ਪੂਜਣ ਵਾਲੇ 

ਭੋਗ ਪਦਾਰਥ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਕ ਲੈ ਲਏ ਹਨ। 
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੭. 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਵਾ-੧੫] 


ਮੂਲ 


ਆਸਾ ॥ ਬਾਰਹ ਬਰਸ ਸ਼ਾਲਪਨ 
ਬੀਤੇ ਬੀਸ ਬਰਸ ਕਛੂ ਤਪੁ ਨ 
ਕੀਓ॥ ਤੀਸ ਬਰਸ ਕਛੁ ਦੇਵ ਨ 
ਪੂਜਾ ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਾਨਾ ਬ਼ਿਰਧਿ 
ਭਇਓ ॥੧॥ 

ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਤੇ ਜਨਮੁ ਗਇਓ ॥ 
ਸਾਇਰੁ ਸੋਖਿ ਭੁਜੌ ਬਲਇਓ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਸੂਕੇ ਸਰਵਰਿ ਪਾਲਿ ਬੰਧਾਵੈ ਲੂਣੈ 
ਖੇਤਿ ਹਥ ਵਾਰਿ ਕਰੈ ॥ ਆਇਓ 
ਚੋਰੁ ਤੁਚੰਤਹ ਲੇ ਗਇਓ ਮੇਰੀ 
ਰਾਖਤ ਮੁਗਧੁ ਫਿਰੈ ॥੨॥ 


ਚ਼ਰਨ ਸੀਸੁ ਕਰ ਕੰਪਨ ਲਾਗੇ ਨੈਨੀ 
ਨੀਰੁ ਅਸਾਰ ਬਹੈ ॥ ਜਿਹਵਾ ਬਚਨੁ 
ਸੁਧੁ ਨਹੀ ਨਿਕਸੈ ਤਬ ਰੇ ਧਰਮ ਕੀ 
ਆਸ ਕਰੈ ॥੩॥ 


ਹਰਿ ਜੀਉ ਕਿਪਾ ਕਰੈ ਲਿਵ ਲਾਵੈ 
ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਲੀਓ ॥ ਗੁਰ 
ਚਲਦਿਆ ਨਾਲਿ ਚਲਿਓ ॥੪॥ 


(੭: ਰਗ [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 


[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ,ਚਉਪਦਾ-੧੫] 


ਅਰਥ 
(ਇਸ ਬੰਦੇ ਦੇ) ਬਾਰਾਂ ਵਰ੍ਹੇ ਤਾਂ ਬਾਲਪਨ (ਦੀਆਂ ਖੇਡਾਂ) ਵਿਚ ਬੀਤ ਗਏ, 
ਵੀਹ ਵਰ੍ਹੇ ਕੁਛ ਤਪ ਆਦਿਕ ਨਾ ਕੀਤਾ,ਤੀਹ ਵਰ੍ਹੇ ਦੈਵ ਦੀ (ਕੋਈ ਕੁਝ ਬੀ) 
ਸੇਵਾ ਨਾ (ਕੀਤੀ) ਫੇਰ ਪਛੋਤਾਇਆ ਜਦੋਂ ਕਿ (ਜਪ ਤਪ ਪੂਜਾ ਦੀ ਉਮਰ 
ਗੁਜ਼ਰ ਗਈ ਤੇ) ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਗਿਆ॥੧॥ 


(ਸੁਹਣਾ ਮਨੁੱਖਾਂ-) ਜਨਮ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਕਰਦਿਆਂ (ਬ੍ਰਿਥਾ ਬੀਤ) ਗਿਆ 
(ਭਾਵ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਹਿਂਦਿਆ ਬੁਢੇਪੇ ਨੇ ਆਣ ਫੜਿਆ ਜਦੋਂ 
ਕਿ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਪੁਗਾਉਣ ਵਾਲੇ) ਬਾਹੂ ਬਲ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ (ਬੁਢੇਪੇ ਰੂਪੀ 
ਅਗਸਤ ਮੁਨੀ ਨੇ) ਸੁਕਾ ਦਿੱਤਾ"। ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 


(ਹੁਣ ਹੋਰ ਮੂਰਖਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਉਹੋ ਜਿਹਾ ਰਹੇ, ਉਸ ਲਈ 
ਕਈ ਉਪਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਓਹ ਹੁਣ ਐਉਂ ਨਿਸ਼ਫਲ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਕੋਈ) ਸੁਕ ਗਏ ਤਲਾ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬੰਨੂ ਮਾਰੇ (ਯਾ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ) ਕੱਟੇ ਗਏ ਖੇਤ ਦੇ 
ਦੁਆਲੇ ਹਥਾਂ ਨਾਲ ਵਾੜ ਕਰੇ। (ਸੇ ਜਿਸ) ਮੇਰੀ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਬਚਾਉਂਦਾ ਫਿਰ 
ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਢੇਪੇ ਰੂਪੀ) ਚੋਰ ਆਕੇ ਤੁਰਤ ਹੀ ਲੈ 
ਗਿਆ।੧॥੨॥ 

ਹੁਣ ਪੈਰ, ਸਿਰ ਤੇ ਹੱਥ ਤਾਂ ਕੰਬਣ ਲਗ ਪਏ, ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਆ ਮੁਹਾਰਾ ਪਾਣੀ 
ਵਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜ਼ੁਬਾਨ ਤੋਂ ਬਚਨ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੇ (ਥਿੜਕ ਥਿੜਕ ਕੇ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਮੂਰਖ ਤੂੰ ) ਤਦੋਂ ਧਰਮ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੀ ਆਸਾ ਰਖਦਾਂ ਹੈਂ? 
(ਭਾਵ ਇਹ ਆਸਾ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ) ॥੩॥ 


(ਪਰ ਜਿਸ ਉਪਰ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦੇਵੇ(ਉਹ ਹਰੀ ਵਿਚ) ਲਿਵ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੇ ਜਾਣੋਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਲਾਹਾ (=ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ 
ਦੀ ਸਫਲਤਾ) ਲੈ ਲਿਆ। (ਇਹ) ਹਰੀ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਧਨ (ਉਸ ਨੇ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪਾਇਆ ਸੀ,(ਸੋ ਇਹ) ਅੰਤ ਨੂੰ ਚਲਾਣੇ ਸਮੇ' (ਉਸਦੇ) 
ਨਾਲ ਗਿਆ॥੪॥ 


ਨੇ ਸਮੁੰਦਰ ਸੁਕਾ ਦਿਤਾ ਸੀ। ਏਥੇ ਸੁੰਦਰ ਕਾਵਜ ਕਟਾਖਯ ਹੈ, ਬੁਢੇਪਾ ਜਿਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਅਗਸਤ ਹੈ ਤੇ 
ਬੁਢੇਪੇ ਵਿਚ ਹਿਰ ਗਿਆ ਸਰੀਰਕ ਸ਼ਲ ਸਮੰਦਰ ਹੈ; ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਜੀਵ ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਮਦ ਵਿਚ ਅਮੁਕ ਸਮਝਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

(ਮੇਰੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੁਆਨੀ ਦਾ ਬਲ ਤੇ ਇਸ ਨਾਲ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਸੰਪਦਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। 
ਬੁਢੇਪੇ ਨੂੰ ਚੋਰ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬੇ-ਮਲੂਮ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਰਤ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਜਦ ਬੁੱਢੇਪਾ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਤਾ ਜੁਆਨੀ ਦੇ ਦਿਨ ਸੁਪਨਾ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬੁਢੇਪਾ ਆ ਗਿਆ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੫] (੨੯੭੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਅਨੁ | ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ: ਹੇ ਸੰਤੋ ! ਸੁਣੋ ਕਦੇ ਕੋਈ ਧਨ ਕਿ ਅਨਾਮ 
ਧਨੁ ਕਛੂਐ ਲੈ ਨ ਗਇਓ ॥ ਆਈ ! ( ਅੰਤ ਸਮੇਂ) ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਨਹੀਂ ਗਿਆ, (ਜਦ ਇਸ ਨੂੰ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ 


ਵਾ ਗੋਪਾਲ ਰਾਇ ਕੀ ਮਾਇਆ ਸੱਦਾ ਆ ਗਿਆ ਦੌਲਤ ਤੇ ਮਿਲਖ ਛਡ ਕੇ ਤੁਰ ਗਿਆ॥੫॥੨॥੧੫ 
ਮੰਦਰ ਛੋਡਿ ਚਲਿਓ ॥੫॥੨॥੧੫॥ 


ਹੈ ,ਕਿਸੇ ਇਕ ਐਸੇ ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਬੁਢਾਪੇ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਨਾ-ਕਾਮਯਾਬ ਰਹਿੰਦੇ ਮਰ ਗਏ ਨੂੰ ਦੇਖਨ 
ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ। ਉਵ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਨਕਸਾ ਖਿੱਚਕੇ ਸਾਰੇ ਉਹਨ” 
ਮੁਰਖਾਂ ਦੀ ਮੂਰਖਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਤਾਂ ਬਾਹੂ ਬਲ ਤੇ ਬੁੱਧੀ ਧਨ ਕਮਾਈ ਵਿਚ ਖਰਚਦੇ ਤੇ ਧਰਮ ਪ੍ਰਾਪਤ” 
ਵਲੋਂ __ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਬੁਢੇਪੇ ਦੇ ਆਇਆਂ ਮੌਤ ਨੇੜੇ ਦਿੱਸਦੀ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਭੈ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਧਰ) 
ਵਲ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਤਦੋਂ ਕੁਛ ਹੋ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਗ ਸਿਥਲ ਹੇ ਜਾਂ 
ਹਨ। 'ਤਬ਼ ਰੇ ਧਰਮ ਕੀ ਆਸ ਕਰੈ' ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਕਸਰ ਮਾਯਾ ਧਾਰੀ ਲੋਕ ਕਿਹ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਾਲਪਨ ਖੇਲਾਂ ਲਈ, ਜੁਆਨੀ ਮੌਜਾਂ ਲਈ ਤੇ ਬੁਢੇਪਾ ਜਪ ਤਪ ਲਈ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨਿ 
ਜਦ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਸਿਥਲ ਹੋ ਜਾਣਗੇ, ਬਲ ਹਿਰ ਜਾਏਗਾ, ਉਸ ਉਮਰਾ ਤੇ ਬੰਦਗੀ ਕਰਨ ਦੀ ਆਸ ਰਖਣੀ ਅਤ' 
ਮੂਰਖਤਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਕਰਨੇ ਯੋਗ ਧਰਮ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਨ 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਭਜਨ ਕਰੇ ਤੇ ਉਹ ਨਾਮ ਲਿਵ ਬਣ ਜਾਵੇ ਇਹ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੈ। 
ਅੰਤਲੇ ਪਦ ਵਿਚ ਗਲ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ ਕਿ ਨਾਲ, ਨਾ ਮਾਲ, ਨਾਂ ਮਿਲਖ ਨਾ ਅੰਨ ਨਾਂ ਧਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਹਰੀ 
ਧਨ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਇਕੱਤ੍ਰ ਕਰੋ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਅਪਣੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਐਉਂ ਹੈ:- 
ਜਬ ਲਗੁ _ਜਰਾ ਰੋਗੁ ਨਹੀ ਆਇਆ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਕਾਲਿ ਗ੍ਰਸੀ ਨਹੀਂ ਕਾਇਆ ॥ ਜਬ ਲਗੁ ਬਿਕਲ 
ਭਈ ਨਹੀ ਬਾਨੀ ॥ __ ਭੁਜਿ ਲੇਹਿ ਰੇ ਮਨ ਸਾਰਿਗਪਾਨੀ ॥੨॥ ਅਬ ਨ ਭਜਸਿ ਭਜਸਿ ਕਬ ਭਾਈ 
॥ ਆਵੈ ਅੰਤੁ ਨ ਭਜਿਆ ਜਾਈ ॥ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰਹਿ ਸੋਈ ਅਬ ਸਾਰੁ ॥ ਫਿਰਿ ਪਛੂਤਾਹੁ ਨ ਪਾਵਹੁ 
ਪਾਰੁ ॥੩॥ ਸੋ ਸੇਵਕੁ ਜੋ ਲਾਇਆ ਸੇਵ ॥ ਤਿਨ ਹੀ ਪਾਏ ਨਿਰੰਜਨ ਦੇਵ ॥ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਤਾ ਕੇ ਖੁਲੇ 
ਕਪਾਟ ॥ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵੈ ਜੋਨੀ ਬਾਟ ॥੪॥ ਇਹੀ ਤੇਰਾ ਅਉਸਰੁ _ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਾਰ ॥ ਘਟ 
ਭੀਤਰਿ ਤੂ ਦੇਖੁ ਬਿਚਾਰਿ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰੁ ਜੀਤਿ ਕੈ ਹਾਰਿ ॥ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਕਹਿਓ ਪੁਕਾਰਿ ਪੁਕਾਰਿ 
॥੫॥੧॥੮੯॥ [ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੯ ] 
ਨਿਰੁਕੂ- ਦੇਵ ਨ ਪੂਜਾ- ਦੇਵ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ' ਕੀਤੀ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ' ਕੀਤੀ, ਪਰ ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਤੋਂ 
ਅਕਸਰ ਭਾਵ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ ਸਰਗੁਣ ਉਪਾਸਨਾਂ ਤੋਂ ਬੀ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਤੀਸ ਬਰਸ ਕਛੂ ਦੇਵ ਨ ਪੂਜਾ ਫਿਰਿ ਪਛੂਤਾਨਾ ਬਿਰਧਿ ਭਇਓ- ਸਿੱਧਾ ਹਿਸਾਬ ਹੈ, ੧੨ ਬਰਸ 
ਤਕ, ੨੦ ਬਰਸ ਤਕ, ੩੦ ਬਰਸ ਤਕ। ਪਰ ਤੀਹ ਵਰਹੇ ਬਾਦ ਬੁਢੇਪਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ! 
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ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੬] (੨੯੮੦) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੭੯ 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਇਹ ਵਜਾਖਯਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਸਮਝੀ। ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਐਉਂ ਅਰਥ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ੧੨ 
ਤਾਂ ਬੀਤੇ ਖੇਡਾਂ ਵਿਚ, ਅਗੋਂ ੨੦ ਵਰਹੇ ਹੋਰ ਗਵਾਏ ਤਾਂ ਹੋ ਗਏ ੩੨। ਫੇਰ ਤੀਹ ਵਰਹੇ ਅਗਲੇ ਬੀ ਧਰਮ ਨਾਂ 
ਕਮਾਇਆ ੧੨੭੨੦੭੩੦ ਹੋ ਗਏ ੬੨। ਸੋ ੬੨ ਬਰਸ ਪਰ ਬੁਢੇਪਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਬੁੱਢੇ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ 
“ਸੱਤਰਿਆ ਬਹੱਤਰਿਆ” ਗਿਆ ਹੈ। ਯੂ.ਪੀ. ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 'ਸਾਨੇ ਬਾਠੇ ਗਿਆ; ਅਰਥਾਤ ਪੂਰਾ ਬ੍ਰੱਢਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਸੋ ਉਹ ਸਾਠੇ ਬਾਠੇ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਇਸ ਬਾਨ ਬਰਸ ਨਾਲ ਢੁੱਕ ਗਿਆ, ਤਦ ਤੀਹ ਕਹਿਕੇ ਬਿਰਧ ਭਇਆ ਕਹਿਣਾ 
ਠੀਕ ਨਿਕਲ ਆਇਆ। 

ਸਾਇਰੁ- | ਸੰਸ:, ਸਾਗਰ:। ਪ੍ਰਾ: ਸਾਇਰ ] ਸਮੁੰਦਰ । 

ਸੋਖ- ਸੁੱਕ। ਸੁਕਾ ਲਿਆ। ਸੁਕਾ ਦਿਤਾ। 

ਭੁਜੰ ਬਲਇਓ-[ ਸੰਸ: ਭੂਜਾ (ਬਾਂਹ)% ਬਲੱ=ਤਾਕਤ ] ਭੁਜਾਂ ਦਾ ਬਲ ਜੋ ਸੀ। (ਅ) ਭੁਜੰਬਲ ਸੋਖ ਲਇਓ। 
(ਏ) ਸਮੁੰਦਰ ਸੁਕ ਗਿਆ, ਭੁਜਾਂ ਦਾ ਬਲ ਲੈ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਵਿਚ “ਸਰੀਰਕ ਸਤਯਾ” ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। 

ਪਾਲਿ-[ ਸੰਸ:, ਪਾਲਿ:=ਸੀਮਾ, ਹੱਦ ਕਿਨਾਰਾ ] ਕੰਧ। ਬੰਨ੍ਹ। 

ਲੁਣੋ-ਲੁਣਿਆ ਹੋਇਆ। ਕੱਟਿਆ ਗਿਆ (ਖੇਤ)। 
ਹਥਵਾਰਿ- ਉਹ ਵਾਤ ਜੋ ਹੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕਰੇ। ਮੁਗਧੁ-ਮੂਰਖ। 
ਅਸਾਰ- ਜੇ ਕਿਸੇ ਰੋਗ ਆਦਿ ਕਰਕੇਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਦੁਰਬਲਤਾ ਕਰਕੇ ਪਿਆ ਵਗੇ। ਆ ਮੁਹਾਰਾ 
ਤਲਬ- [ ਅ:, ਤਲਬ ] ਮੰਗ। ਸੱਦਾ। ਬੁਲਾਵਾ। 

[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀਉ, ਚਉਪਦਾ-੧੬ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਹਰੀ ਜਨ ਗਰੀਬੀ ਅਮੀਰੀ ਹਰ ਹਾਲ ਹਰ ਵਾਪਰੀ ਗਲ ਨੂੰ ਆਗਯਾ ਸਮਝਦੇ ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਰਤੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਮਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ॥ ਕਾਹੂ ਦੀਨੇ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ | ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਹਨ (ਸੂਤੀ) ਕਪੜੇ, (ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਹਨ) ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜੇ, 
ਕਾਹੂ ਪਲਘ ਨਿਵਾਰਾ ॥ ਕਾਹੂ ਗਰੀ _। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਿਤੇ ਹਨ ਨਿਵਾਰੀ ਪਲੰਘ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪੁਰਾਣੀ (ਪਾਟੀ ਹੋਈ) 
ਗੋਦਰੀ ਨਾਹੀ ਕਾਹੂ ਖਾਨ ਪਰਾਰਾ | ਗੋਦੜੀ ਬੀ ਨਹੀਂ ਦਿਤੀ ਤੇ ਕਿਸੇ ਘਰ ਪਰਾਲੀ ਹੀ ਹੈ (ਹੇਠਾਂ ਵਿਛਾਕੇ ਸੌਣ 
॥੧॥ ਲਈ)॥੧॥ 


ਅਹਿਰਖ ਵਾਦ ਨ ਕੀਜੈ ਰੇ ਮਨ॥ _[_ (ਪੈ ਮੈਰੇਂ ? ਮਨ! (ਇਹ ਕੁਛ ਦੇਖਕੇ) ਅਪ੍ਰਸੰਨ ਨਾ ਹੋ (ਤੇ ਅਪ੍ਸੰਨਤਾ ਵਿਚ 
ਸੁਕਿਤੁ ਕਰਿ ਕਰਿ ਲੀਜੈ ਰੇ ਮਨ ਦੇਣਹਾਰ ਨਾਲ) ਝਗੜਾ ਨਾ ਕਰ, ਸਗੋਂ ਭਲਿਆਈ ਕਰਕੇ ਲੈ ਹੇ ਮਨ ! 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ।“ 


“ ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਭ ਕਰਮ ਕਰ, ਪੁੰਨ ਕਰ, ਐਸੇ ਸੁਕ੍ਹਿਤ ਕਰਨੇ ਤੇ ਤੈਨੂੰ ਬੀ ਮਿਲੇਗਾ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਯਥਾ ਅਧਿਕਾਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ1) 
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ਇਹੀ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੬] 


ਕੁਮ੍ਰਰੈ ਏਕ ਜੁ ਮਾਟੀ ਗੂੰਧੀ ਬਹੁ 
ਬਿਧਿ ਬਾਨੀ ਲਾਈ ॥ ਕਾਹੂ ਮਹਿ 
ਲਗਾਈ ॥੨॥ 

ਸੁਮਹਿ ਧਨੁ ਰਾਖਨ ਕਉ ਦੀਆ 
ਮੁਗਧੁ ਕਹੈ ਧਨੁ ਮੇਰਾ ॥ ਜਮ ਕਾ ਡੰਡੁ 
ਮੁੰਡ ਮਹਿ ਲਾਗੈ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰੈ 
ਨਿਬੇਰਾ ॥੩॥ 

ਹਰਿ ਜਨੁ ਊਤਮੁ ਭਗਤੁ ਸਦਾਵੈ 
ਆਗਿਆ ਮਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈ ॥ ਜੋ 
ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਤਿ ਕਰਿ ਮਾਨੈ ਭਾਣਾ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ॥੪॥ 

ਕਹੈ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਸੰਤਹੁ ਮੇਰੀ 
ਮੋਰੀ ਝੂਠੀ ॥ ਚਿਰਗਟ ਫਾਰਿ 
ਚਟਾਰਾ ਲੈ ਗਇਓ ਤਰੀ ਤਾਗਰੀ 
ਛੂਟੀ ॥੫॥੩॥੧੬॥ 


(੨੯੮੧) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 
ਕੁਮ੍ਰਿਆਰ ਇਕੋ ਮਿੱਟੀ ਗੁੰਨ੍ਹਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਉਸ ਤੋਂ ਜਦ ਭਾਂਡੇ ਸਾਜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ! 
ਬਹੁਤ ਬਿਧਾਂ (ਕਿਸਮਾਂ ਦੇ) ਰੰਗ ਲਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ (ਭਾਂਡੇ) ਵਿਚ (ਤਾਂ) 
ਮੋਤੀ ਤੇ ਮੁਕਤਾਹਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਕਿਸੇ ਵਿਚ ਗੰਦ ਮੰਦ॥੨॥ 


ਸੂਮ ਨੂੰ ਧਨ ਤਾਂ ਸਾਂਭਣ ਵਾਸਤੇ ਦਿਤਾ ਸੀ, (ਪਰ ਉਹ) ਮੂਰਖ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਧਨ ਮੇਰਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਮ ਦਾ ਡੰਡਾ ਸਿਰ ਤੇ (ਅਚਾਨਕ) ਆ ਵਜਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਪਲ ਵਿਚ ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਧਨ ਤੇਰਾ ਨਹੀਂ ਸੀ)॥੩॥ 


ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਉੱਤਮ ਹਨ, ਓਹ ਆਗਿਆ ਮੰਨ ਕੇ ਸੁਖ਼ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, 
(ਓਹੀ ਹਰੀ ਦੇ) ਭਗਤ ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। (ਓਹ ਹਰੀ ਦੇ) ਭਾਣੇ ਨੂੰ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਕੁਛ ਉਸ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸਤਿ ਕਰਕੇ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਠੀਕ ਤਸਲੀਮ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ।॥੪॥ 


ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ: ਹੈ ਸੰਤੋ ! ਸੁਣੋਂ, ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ (ਕਰਨੀ) ਝੂਠੀ ਹੈ; 
(ਇਹ ਪਤਾ ਤਦੋਂ ਲਗੇਗਾ ਜਦੋਂ) ਜਾਲੀ ਦੇ ਪਿੰਜਰੇ ਨੂੰ ਪਾੜਕੇ (ਜਮ ਰੂਪੀ 
ਬਿੱਲਾ ਜੀਵ ਰੂਪੀ) ਚਿੜੇ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਲੈ ਗਿਆ ਤੇ ਜਾਲੀ ਤੇ ਤਾਗੇ ( ਰੂਪੀ 


ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਪਦਾਰਥ ) ਛੂੱਟ ਗਏ (ਭਾਵ ਏਥੇ ਹੀ ਰਹਿ ਗਏ ਨਾਲ ਨਾ ਗਏ) 
॥੫॥੩॥੧੬॥ 


ਵਯਾਖ਼ਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਹ ਸਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਟੂਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 


ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੀ ਅਮੀਰੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੇਖਕੇ ਅਪ੍ਸੰਨ ਨਾ ਹੋਣ, ਈਰਖਾ ਨਾ ਕਰਨ, ਜਲਨ ਧੁਖਣ ਨਾ। ਨਾ ਹੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਰੁੱਧ ਵਾਕ ਉਚਾਰਨ । “ਰੇ ਮਨ!” ਕਹਿਕੇ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਈਰਖਾ, ਸਾੜਾ, ਸ਼ਿਕਵਾ, 
ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਛੜੇ ਤਾਂ ਕਰੇ ਕੀ? ਉਸ ਦਾ ਉਤਰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੈ:- “ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸਤਿ ਕਰਿ ਮਾਨੈ ਭਾਣਾ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਈ'। ਇਹੇ ਭਾਵ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ: “ਸੁਕ੍ਹਿਤੁ ਕਰਿ ਕਰਿ ਲੀਜੈ ਰੇ ਮਨ” ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ 
“ਭਲਾ ਕੀਤਾ ਗਿਆ” ਸਮਝ ਲੈ। 

ਪਰ ਜੋ ਇਸ ਰਾਹੇ ਨਾ ਟੁਰਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਮੋਧ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਪਰ-ਧਨ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਈਰਖਾ 
ਆਦਿ ਉਪਜਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਅਮਾਨਤ ਹੈ।ਪਰ ਓਹ ਅਮਾਨਤ ਜਾਣਕੇ ਨਹੀਂ ਸਾਂਭਣਗੇ, ਉਹ 
ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਜਾਣਕੇ ਸਾਂਭਣਗੇ, ਜਿਕੂੰ ਸੂਮ ਸਾਂਭਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਮਰਨਗੇ ਤਦ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਊ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ 
ਐਵੇਂ ਆਪਣਾ ਜਾਣਿਆ, ਹੁਣ ਛੁਟਣ ਲੱਗਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਮੌਤ ਦੀ ਇਕ ਖਿਨ ਫੈਸਲਾ ਕਰੇਗੀ 
ਕਿ ਮੇਂ ਤਾਂ ਨਿਰਾ ਰਾਖਾ ਹੀ ਰਿਹਾ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਗਾਫ਼ਲ ਧਨੀਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਈਰਖਾ 
ਨਾ ਕਰੋਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਰਾਖੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਹੈ, ਪਰ ਅਨਹੋਈ ਵਰਗੀ, ਤੁਸਾਂ ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਅਨਹੋਈ ਹੈ, ਦੁਇ ਇਕੋ ਜਿਹੇ ਹੋ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ ਗਾਫਲਾਂ ਦੀ __ ਮੇਰੀ ਮੇਰੀ ਦੀ 
ਬੁੱਧੀ ਸੱਚੀ ਨਹੀਂ। ਜਦੋਂ ਜਾਲੀ ਫਾੜਕੇ ਬਿੱਲਾ ਚਿੜੇ ਨੂੰ ਕੱਢ ਲੈ ਗਿਆ, ਤਦੋਂ “ਜਾਲੀ ਮੇਰਾ ਘਰ ਹੈ` 
ਇਹ ਬੁੱਧੀ ਚਿੜੇ ਦੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ, ਜਾਲੀ ਦੀ ਤੰਦ ਤਾਰ ਸਭ ਲਟਕੀ ਹੀ ਰਹਿ ਗਈ। 
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3੨ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਂਪਦਾਂ-੧੬] (੨੯੮੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗਰਕ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 


(ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕ੍ ਵਿਚ “ਚਿਰਗਟ')। 
“ਕੁਮਾਰ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਘੜਨ ਦਾ ਭਾਵ” ਖਿਆਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸਲੋਕ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ 
ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਏ:- 
ਆਪੇ ਭਾਂਡੇ ਸਾਜਿਆਨੁ ਆਪੇ ਪੁਰਣੁ ਦੇਇ॥ 
ਇਕਨੀ ਦੁਧੁ ਸਮਾਈਐ ਇਕਿ ਚੁਲਹੇ 
ਰਹਨਿ ਚੜੇ॥ ਇਕਿ ਨਿਹਾਲੀ ਪੈ ਸਵਨ੍ਹਿ ਇਕਿ ਉਪਰਿ ਰਹਨਿ ਖੜੇ ॥ 
ਤਿਨਾ ਸਵਾਰੇ ਨਾਨਕਾ ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰੇ॥੧॥ [ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨੪ 
ਪਰੰਤੂ ਪੁਰਾਤਣ ਦਾਨੇ “ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ ਕਰਿ ਕਰਿ ਲੀਜੈ ਰੇ ਮਨ' ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਭਾਵ ਅਰਥ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਉਹ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਬੀ ਪਾਟ ਪਟੰਬਰ ਆਦਿ ਵਿਝੂਤੀ ਦਾ ਇੱਛਾਵਾਨ ਹੈਂ ਤਾਂ ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਕਰਿ ਕਰਿ ਲੀਜੈ ਰੇ ਮਨ, ਹੇ ਮਨ ਪੁੰਨ 
ਕਰਮ ਕਰ ਕਰਕੇ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਲੈ। ਇਉਂ ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਦਾਨੇ ਫੇਰ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਕਰ ਤੇ ਲੈ ਲੈ ਤੇ ਈਰਖਾ ਨਾ ਕਰ। 


ਨਿਰੁਲੂ- ਪਾਟ- [ ਸੰਸ:, ਪਟੂੰ ] ਕਪੜੇ। ਮੁਰਾਦ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਸੂਤ ਆਦਿ ਦੇ ਕਪੜੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਪਟੰਬਰ ਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ - ਪਟ“ਅੰਬਰ=ਪੱਟ ਦੇ ਕਪੜੇ। 

ਪਲਘ ਨਿਵਾਰਾ-ਨਵਾਰੀ ਪਲੰਘ। ਗਰੀ ਗੋਦਰੀ- ਗਲੀ ਹੋਈ ਗੋਦੜੀ। ਲੀਰਾਂ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਗੋਦੜੀ, 
ਉਹ ਬੀ ਗਲੀ ਹੋਈ। ਭਾਵ ਪੁਰਾਣੀ, (ਅ) ਜਿਵੇ' ਪਾਣੀ ਧਾਣੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਇਉਂ ਬੀ ਗਰੀ ਗੋਦੜੀ ਕਹਿਕੇ ਭਾਵ ਗੋਦੜੀ 
ਤੋਂ ਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖਾਨ-[ ਫਾ:, ਖਾਨਹ ] ਘਰ। 

ਪਰਾਰਾ-[ ਸੰਸ:,ਪਲਾਲ:] -ਪਰਾਲੀ। ਭਾਵ ਘਰ ਵਿਚ ਵਿਛਾਉਣ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਪਰਾਲੀ ਹੈ। 

ਅਹਿਰਖ-[ ਸੰਸ:, ਹਰਖ:=ਖੁਸ਼ੀ। ਅ#ਹਰਖ= ਨਾ ਖੁਸ਼ੀ ] ਅਪ੍ਸੰਨਤਾ, ਉਦਾਸੀ। (ਅ) ਈਰਖਾ। 

ਵਾਦੁ- ਝਗੜਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਈ' ਨਾਲ ਸ਼ਿਕਵੇ ਸਿਕਾਯਤਾਂ ਦੇ ਵਾਕ ਕਰਨੇ। 

ਸੁਕ੍ਰਿਤੁ- [ ਸੰਸ:, ਸੁਕ੍ਿਤ ਭਲੀ ਕਰਨੀ। “ਭਲਿਆਈ ਕੀਤੀ ਗਈ” ਸਮਝਣਾ। (ਅ) ਨੇਕ ਕਰਨੀ। ਪੁੰਨ 
ਕਰਮ। ਕੁਮਾਰੈ-ਘੁਮਿਆਰ ਨੇ। ਬਾਨੀ-ਵੰਨੀ=ਰੰਗ। (ਅ) ਬਨਾਵਟ, ਕਿਸਮ। 

ਮੁਕਤਾਹਲ-[ ਸੰਸ:, ਮੁਕ੍ਹਾਫਲ ) ਪ੍ਰਾ:, ਮੁਕਤਾਹਲ ] ਮੁਰਾਦ ਮੋਤੀ । ਮਾਲਾ ਯਾ ਮੋਤਸਰੀ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਬਿਆਧਿ-[ ਸੰਸ:, ਵਯਾਧਿ: ] ਰੋਗ, ਦੁਖ, ਦੋਖ, ਐਬ,। ਕਸਰ ਵਾਲੀ ਗਲ। 

ਨਿਬੇਰਾ- ਫੈਸਲਾ। _ਚਿਰਗਟ-ਚਿੜੀ ਦਾ ਘਰ। ਬਟੇਰੇ ਰਖਣ ਵਾਲੇ ਅਕਸਰ ਧਾਗੇ ਦੀ ਜਾਲੀ ਦੇ ਪਿੰਜਰੇ 
ਵਿਚ ਬਟੇਰੇ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਤੋਂ । ਜੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਚਿਰਗਟ ਲੋਹੇ ਦੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਕਿ 
ਸੀਖਾਂ ਪੱਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਤਦ ਪਦ “ਫਾਰਿ” ਨਾ ਵਰਤਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੋਈ ਬਿੱਲਾ ਲੋਹੇ ਦੇ ਪਿੰਜਰੇ ਨੂੰ ਫਾੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 
ਮੁਰਾਦ ਧਾਗੇ ਦੀ ਜਾਲੀ ਦੀ ਪਿੰਜਰੀ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। (ਅ) [ ਹਿੰਦੀ, ਚਿਰਕੁਟ ] ਪੁਰਾਣਾ ਫਟਿਆ ਕਪੜਾ। ਮੁਰਾਦ ਹੰਢਿਆ 
ਸਰੀਰ, ਬਿਰਧ ਦੇਹ। ਚਟਾਰਾ-[ ਸੰਸ:, ਚਟਕ: ] ਚਿੜਾ। ਜੀਵ ਯਾ ਲਿੰਗ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਚਿੜੀ। 

ਤਰੀ ਤਾਗਰੀ-ਤਾਰਾਂ ਦੀ ਜਾਲੀ, ਨਿਕੀਆਂ ਮੋਟੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਯਾ ਧਾਗਿਆਂ ਤੋਂ' ਬਣੀ ਪਿੰਜਰੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 

ਰੱਸੀਆਂ ਦੇ ਪਿੰਜਰੇ ਵਰਗੇ ਬੋਰੇ ਵਾਂਗ ਬੰਦ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਵਡੇ ਜਾਲ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਤੂੜੀ 
ਭਰਕੇ ਖੋਤਿਆਂ ਪਰ ਲੱਦਕੇ ਢੋਂਦੇ ਹਨ “ਤੰਗੜ” ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ। ਤਰੀ ਤਾਗਰੀ=ਤਾਗਰੀ ਤੇ ਹੋਰ 
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"੧3੯੧ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੭] (੨੯੮੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 
ਜੇ ਕੁਛ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿਚ ਸੀ: ਪੇਟੀ ਡੋਰੀ ਕੁੱਜੀ ਆਦਿ। ਯਾ ਤਾਗਰੀ ਦਾ ਤਾਬਿਆ ਮੁਹਮਲ (ਨਿਰਾਰਥਕ ਸ਼ਬਦ) ਹੈ 
“ਤਰੀ”, ਜਿਵੇਂ ਕਹਿ ਦੇਈਦਾ ਹੈ “ਤੜਾ ਤੰਗੜ ਲੈ ਆ”'। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੀਵ ਦੀ ਧਨ ਮਾਲ ਗ੍ਰਿਹ ਆਦਿ “ਮੇਰੀ” ਕਹੀ ਜਾਣ 


ਵਾਲੀ ਸਾਰੀ ਸਾਮਗ੍ਰੀ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ (ਅ) ਕਈ ਤੇੜ ਦੀ ਤੜਾਗੀ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੭ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ, ਜੇ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਨੂੰ ਵਿਹਿਤ ਦੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੀਨ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਤੇ ਵਡੇ ਮਾਲਕ - 
ਖ਼ੁਦਾ- ਨੂੰ ਰਹੀਮ ਸਹੀ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਸ ਸੱਚੇ ਧਰਮ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਦੇ ਹਨ। 


ਮਲ 


ਕਲ 
-- 


ਆਸਾ ॥ ਹਮ ਮਸਕੀਨ ਖੁਦਾਈ ਬੰਦੇ 
ਤੁਮ ਰਾਜਸੁ ਮਨਿ ਭਾਵੈ ॥ ਅਲਹ 
ਅਵਲਿ ਦੀਨ ਕੋ ਸਾਹਿਬੁ ਜੋਰੁ ਨਹੀ 
ਫੁਰਮਾਵੈ ॥੧॥ 


ਕਾਜੀ ਬੋਲਿਆ ਬਨਿ ਨਹੀ ਆਵੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਨਿਵਾਜ ਗੁਜਾਰੈ ਕਲਮਾ 
ਭਿਸਤਿ ਨ ਹੋਈ ॥ ਸਤਰਿ ਕਾਬਾ 
ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਰਿ ਜੇ ਕਰਿ ਜਾਨੈ ਕੋਈ 
॥੨॥ 


ਨਿਵਾਜ ਸੋਈ ਜੋ ਨਿਆਉ ਬਿਚਾਰੈ 
ਕਲਮਾ ਅਕਲਹਿ ਜਾਨੈ ॥ ਪਾਚਹੁ 
ਮੁਸਿ ਮੁਸਲਾ ਬਿਛਾਵੈ ਤਬ ਤਉ 
ਦੀਨੁ ਪਛਾਨੈ ॥੩॥ 


ਖਸਮੁ ਪਛਾਨਿ ਤਰਸ ਕਰਿ ਜੀਅ 
ਮਹਿ ਮਾਰਿ ਮਣੀ ਕਰਿ ਫੀਕੀ ॥ 
ਆਪੁ ਜਨਾਇ ਅਵਰ ਕਉ ਜਾਨੈ ਤਬ 
ਹੋਇ ਭਿਸਤ ਸਰੀਕੀ ॥੪॥ 


ਅਰਥ 


ਅਸੀਂ ਰਬ ਜੀ ਦੇ ਗਰੀਬ ਦਾਸ ਹਾਂ, (ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ ! ਪਰ) ਤੁਸਾਨੂੰ ਰਾਜਸ (ਰਜ 
ਗੁਣ”) ਮਨ ਵਿਚ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਕਹੇ ਇਹ ਰਾਜ ਮਦ ਸਾਨੂੰ ਕੁਰਾਨ 
ਨੇ ਕਿ ਮੁਹੰਮਦ ਨੇ ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਦੇਖੋ) ਦੀਨ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ । 
ਪਹਿਲਾਂ ਦਾ ਰੱਬ ਹੈ (ਉਹ) ਜ਼ੋਰ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦਾ॥੧॥ 


ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ ! (ਤੇਰਾ) ਬੋਲਿਆ ਨੀਕ ਨਹੀਂ ਬੈਨਦਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਚਾਹੋ ਤੂੰ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਨਾਲ) ਰੋਜ਼ਾ (ਬੀ) ਰਖਦਾ ਹੈਂ, ਨਮਾਜ਼ ਕਲਮਾਂ (ਬੀ , 
ਪੜ੍ਹਦਾ ਹੈਂ, (ਹੱਜ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਤੈਨੂੰ) ਬਹਿਸ਼ਤ (ਨਸੀਬ) ਨਹੀਂ 
ਹੋਣਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ ਏਹ ਕਰਤੱਬ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਤੇ ਉਪਰੋਂ ਉਪਰੇਂ ਹਨ) 
ਜੇ ਕੋਈ (ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਦੇਖ !) ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਾਂ 
ਸੱਤਰ ਕਾਬੇ ਹਨ॥੨॥ 

(ਅਸਲ) ਨਮਾਜ਼ ਉਹੇ ਹੈ ਜੋ (ਤੁੰ) ਨਿਆਉਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ' ਤੇ ਕਲਮਾ 
(ਅਸਲੀ ਇਹ ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ) ਕਲਪਨਾ ਰਹਿਤ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇ ਤਾਂ 
(ਤਿਵੇਂ ਅਸਲ) ਮੁਸੱਲਾ ਵਿਛਾਉਣਾ (ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ) ਪੰਜਾਂ (ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ 
ਨੂੰ) ਚੁਰਾ ਲਵੇਂ (ਭਾਵ ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਹੇਠ ਲਾ ਲਵੇਂ) ਤਦ ਤੂੰ ਦੀਨ ਨੂੰ 
ਪਫ਼ਾਣ ਲਵੇਂਗਾ॥੩॥ 


(ਐਉਂ ਤੂੰ ਆਪਣੇ) ਮਾਲਕ (ਰਬ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਤੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
ਵਯਾਪਕ ਪਛਾਣ ਕੇ ਆਪਣੇ) ਜੀ ਵਿਚ (ਸਭਨਾਂ ਤੇ) ਤਰਸ ਕਰ (ਭਾਵ ਜ਼ੋਰ 
ਜ਼ੁਲਮ ਨੂੰ ਬੁਰਾ ਜਾਣ ਲੈ ਤੇ) ਮੈਂ ਪਣੇ ( =ਹੰਕਾਰ) ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਫਿੱਕਿਆਂ ਕਰ 
ਦੇਹ, (ਭਾਵ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰ ਦੇਹ। ਐਉਂ ਜੇ ਤੂੰ) ਆਪ (ਆਪਣੇ ਖੁਦਾ ਨੂੰ 


“ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਵੱਲ ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨ ਗੈਰ ਮੁਸਲਮਾਂ ਨੂੰ ਲੁੱਟਣ, ਗੁਲਾਮ ਬਨਾਉਣ ਤੇ ਜਬਰੀ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਰਨ ਤੇ ਨਾ ਮੰਨੇ ਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾ ਦੇ ਪੱਜ ਯਾ ਪੈਗੰਬਰ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੱਸਕੇ ਕਰਦੇ 


ਹਨ।) 
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੮੧੯੧੪ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੭] (੨੯੮੪) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 
ਦਇਆਲੂ) ਜਾਣ ਲਵੇਂ ਤੇ ਹੇਰਨਾ ਨੂੰ ਜਣਾਵੇਂ ਤਦ (ਤੂੰ।ਬਹਿਸ਼ਤ ਦਾ ਹਿੱਸਾ 
ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇਂਗਾ (ਭਾਵ ਸੂਰਗ ਤੈਨੂੰ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ।ਹਾਂ ਉਹੋ 

ਮਾਟੀ ਏਕ ਭੇਖ ਧਰਿ ਨਾਨਾ ਤਾ | ਬਹਿਸ਼ਤ ਸ਼ਰੀਕੀ ਹੋਇਗਾ ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ) ਇਕੋ ਮਿੱਟੀ (ਦੇ ਰਚੇ 

ਮਹਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਨਾ ॥ ਕਹੈ ਕਬੀਰਾ | ਹੋਏ, ਪਰ ) ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਧਾਰੇ ਹੋਏ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ (ਇਕੋ) ਬ੍ਰਹਮ (ਵੱਸ 

ਭਿਸਤ ਛੋਡਿ ਕਰਿ ਦੋਜਕ ਸਿਉ ਮਨੁ | ਰਿਹਾ) ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ। (ਪਰ ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ)! ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਤੇਰਾ) 

ਮਾਨਾਂ ॥੫0੩॥%॥ ਮਨ ਤਾਂ ਬਹਿਸ਼ਤ ਛੱਡਕੇ ਨਰਕ ਨਾਲ ਮੰਨ ਰਿਹਾ ਹੈ ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਮਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਰੁਚੀ ਕਰ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਓਹ ਨਰਕ ਲਿਜਾਣ ਦੇ ਹਨ, ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ 
ਵਿਚ ਲਿਜਾਣ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ॥੫॥੪॥੧੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਏਹ ਕਿਸੇ ਕਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਹਿਸ ਹੋਈ ਦਾ ਨਿਚੋੜ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸੇ ਕਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਦੀ 
ਬਹਿਸ ਯਾ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਫਤਵੇ ਤੇ ਸਿਕੰਦਰ ਲੋਧੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਆਪ ਨੂੰ ਹਾਥੀ ਅਗੇ ਸਿੱਟਣ ਆਦਿ ਦੇ 
ਤਸੀਹੇ ਦਿੱਤੇ ਗਏ ਸਨ। 

ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪ ਨੂੰ ਮਿਸਕੀਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ,ਪਰ ਢੱਠੀ ਸੁਰਤ ਵਾਲਾ, ਮਨ ਦਾ ਕੰਗਾਲ ਨਹੀਂ 
ਦੱਸ ਰਹੇ;ਨਾਲ ਖੁਦਾ ਦੇ ਬੰਦੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੋ ਸੈਨਤਾਂ ਹਨ,ਇਕ ਤਾਂ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਦੇ ਬੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂਤੇ 
ਕੰਗਾਲ ਨਹੀਂ ਹਾਂ, ਦੂਜੇ ਖ਼ੁਦਾ ਰਹੀਮ ਹੈ, ਸਮਦਰਸ਼ੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਦਾਸ ਬੀ ਉਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਉੱ 
ਕਹਿਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਦਾਸ ਦੱਸਿਆ। ਅਪਣੀ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ ਕਾਯਮ ਰੱਖੀ ਪਰ ਧੂਨੀ ਵਿਚ 
ਅਪਣੀ ਕੰਗਾਲਤਾਈ ਨਹੀਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕੀਤੀ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ “ਤੁਮ ਰਾਜਸੁ ਮਨਿ ਭਾਂਵੈ'। ਇਸ ਦੇ ਪਾਠ ਤੇ ਅਰਥ ਤੇ ਦਾਨਿਆਂ ਦਾ ਕੁਛ ਕੁਛ 
ਮਤਿ ਭੇਦ ਹੈ। “ਤੁਮਰਾ ਜਸੁ ਮਨਿ ਭਾਵੈ” ਇਹ ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ ਤਾਂ “ਦੋਜਕ ਸਿਉ ਮਨੁ 
ਮਾਨਾ” ਵਾਲਾ ਨਾਰਕੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਤੇਰਾ ਜਸ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ` ਕੀਕੂੰ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਸ ਦਾ 
ਭਾਵ ਫੇਰ ਦਾਨੇ ਏਹ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਮਰਾ ਪਦ ਈਸ਼ੂਰ ਵਲ ਹੈ , ਕਿ ਅਸੀਂ ਖੂਦਾ ਦੇ ਬੰਦੇ ਹਾਂ, ਹੇ ਈਸ਼ੂਰ ਤੇਰਾ ਜਸ ਹੀ 
ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰ ਇਹ ਕਿੰਤੂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸਨਮੁਖ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਅਚਾਨਕ ਕੀਕੂੰ ਖ਼ੁਦਾ 
ਨੂੰ “ਤੁਮਰਾ`ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ,ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇ ਕੋਈ ਪਦ ਅਰਦਾਸ ਪ੍ਰੋਢਤਾ ਦੇ ਨਹੀਂ ਹਨ;ਤਦ ਪਾਠ ਐਉਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 'ਤੁਮ 
ਰਾਜਸੁ ਮਨਿ ਭਾਵੈ'। ਕਿ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਮਸਕੀਨ ਬੰਦੇ ਹਾਂ ਤੇ ਤੁਸਾਨੂੰ ਰਜੋ ਗੁਣ ਅਰਥਾਤ ਹਉਂ ਹੰਕਾਰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਭਾਵ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਲ ਰਹੀ ਪੁਰਯੋਜਨਾ ਨਾਲ ਵਧੀਕ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਜੋਰੁ ਨਹੀ ਫੁਰਮਾਵੈ” ਪਿਆ 
ਹੈ , ਉਸ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਸੁ ਤੇਂ' ਭਾਵ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਹੈ । “ਅਵਲ” ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਾਜ਼ੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਸਾਡੀ ਸ਼ਰਾ ਵਿਚ ਜ਼ਾਇਜ਼ ਲਿਖਿਆ ਹੈ , ਸਾਡੇ ਪੈਗੰਬਰ ਨੇ ਇਹੋ ਕੁਛ 
ਕੀਤਾ ਹੈ , ਜ਼ਬਰੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਰਨਾ ਆਦਿ। ਇਹ ਪਰ ਲਪਤੀ ਹੈ,ਜੋ “ਅਵਲ” ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਤੇ ਪੈਸ਼ੈਬਰ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸਭ ਦੀ ਆਦਿ 'ਅੱਲਾ'ਹੈ , ਉਹ ਜ਼ੋਰ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦਾ। ਸਾਰੇ ਦੀਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਉਹ ਹੈ , ਉਹ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਮੂਜਬ ਬੀ “ਰਹੀਮ” ਹੈ ਤੇ ਰਹਿਮ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ , ਉਹ ਕਦ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਸਿਖਾਲ ਸਕਦਾਂ 
ਹੈ ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ ! ਤੇਰਾ ਕਹਿਣਾ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ,ਬਨਿ ਨਹੀ ਆਵੈ”= ਯੁਕਤੀ ਸਿੱਧ ਨਹੀਂ' ਹੈ। ਯਾ ਤੇਰਾ 
ਬੋਲਣਾ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ । 
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ਸੀ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, _ਚਉਪਦਾ-੧੭] (੨੯੮੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 


ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰਾ ਮੇਰਾ ਬੋਲਣਾ ਭਾਵ ਬਹਿਸ ਕਰਨੀ ਬਣ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਪਰ ਬਹਿਸ 
ਤਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਰ ਨਿਰਭੈ ਹੋਕੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਾਜ਼ੀ ਨੂੰ “ਦੋਜ਼ਖ ਰੂਚੀ ਵਾਲਾ” ਤਕ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਹਿਣ 
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਭਾਸਦੀ ਕਿ ਮੇਰੇ ਗਰੀਬ ਜੁਲਾਹੇ ਦੀ ਤੈਂ ਰਾਜਸੀ ਪਦਵੀ ਵਾਲੇ 'ਕਾਜ਼ੀ` ਨਾਲ ਬਹਿਸ ਬਣ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ । 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਨਿਮਾਜ਼ , ਰੋਜ਼ਾ, ਕਲਮਾ , ਹੱਜ ਲੈਕੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਬਹਿਸ਼ਤ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦੇ। ਕਾਰਣ 
ਨਹੀਂ ਦਸਿਆ, ਪਰ ਪਿਛਲੇ ਕਹੇ ਤੇਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਰਣ ਤਾਂ ਹੈ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ, ਜੋ ਰਹੀਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ 
ਉਪਾਸ਼ਕਾਂ ਵਿਚ ਹੇਣਾ ਯੁਕਤੀ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ । ਦੂਜੇ ਇਹ ਕਰਮ ਰਸਮ ਮਾਤ੍ਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਹੀ ਰਖਦੇ ਹਨ, 
ਕਲਯਾਣ ਅੰਤਰਮੁਖ ਹੇਣ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੂਜੀ ਗਲ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਹੈ:'ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਰਿ” ਜੋ ਇਸੇ 
ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਵਰਤੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਦ ਵਰਤੇ ਤਾਂ ਕਾਬੇ ਨਾਲ ਹਨ , ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲਗਾਉ ਨਿਮਾਜ਼ , ਰੋਜ਼ੇ ਤੇ ਕਲਮੇ ਨਾਲ 
ਬੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਸੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। 


“ਸਤਰਿ ਕਾਬਾ` ਇਕ ਪਦ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈਂ। ਕਾਬਾ ਨਾਮ ਹੈ ਮੱਕੇ ਦੇ ਮੰਦਰ ਦਾ ਜਿੱਥੇ ਹਜ ਕਰਨ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ:- ੬੦%੧੦੨੭੦। ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਸੈ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਲਈ ਸੱਤਰ ਪਦ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ, ਜਿਵੇਂ:' ਦਹ ਦੁਨੀਆਂ ਸੱਤਰ ਆਖਰ। ਪੁਨਾ:- ਛਜੂ ਜੇ ਮਨ ਆਵੈ ਠੌਰ। ਸਤਰ ਗੰਗਾ ਵਿਚ ਲਹੌਰ`। ਸੋ ਸੱਤਰ ਕਾਬਾ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਬੇ ਵਰਗੇ ਸੱਤਰ ਕਾਬੇ। ਭਾਵ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਬਾ ਘਟ ਵਿਚ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਸੱਤਰ ਵਿਚ ਇਕ ਕਟਾਖਯ 
ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਅਰਬੀ ਵਿਚ 'ਸਿਤਰ 'ਨਾਮ ਹੈ ਪਰਦੇ ਦਾ। 'ਸਿਤਰ ਕਾਬਾ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਇਆ “ਛਿਪਿਆ ਹੋਇਆ 
ਕਾਬਾ',ਉਹ ਤਾਂ “ਘਟ ਹੀ ਭੀਤਰ ਹੈ” ।ਪਰ ਜਦ ਤੁਕ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ “ਸਤਰਿ” ਪਦ ਅਧਕ ਨਾਲ "ਸੱਤਰ ` 
ਕਰਕੇ ਪਾਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਠੀਕ ਬੈਠਦਾ ਹੈ । ਸੱਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ੬੦੪੧੦। ਪਰਦੇ ਅਰਥ ਵਾਲੇ ਅਰਬੀ ਪਦ ਸਿਤਰ ਦੇ 
ਪਾਠ ਵਿਚ ਅਧਿਕ ਨਹੀ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਨਾਲੇ ਉਸ ਦੇ ਸਸੇ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ, (ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਸੀਨ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਜ਼ੇਰ ਹੈ )। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਮਾਜ਼ ਤਾਂ ਹੈ ਜੇ ਨਿਆਂ ਵਿਚ ਵਰਤੇਂ, ਕਲਮਾਂ ਤਾਂ ਜੇ ਕਲਮੇ ਵਿਚ ਜਿਸ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਕਲਹ ਕਲਪਣਾ ਉਪਾਧੀਆਂ ਤੋਂ ਸ਼ੁਧ ਕਰਕੇ ਪਛਾਣ ਲਵੇਂ' ਅਤੇ ਮੁਸੱਲਾ ਤਾਂ ਜੇ ਕਾਮਾਦਿਕਾਂ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ 
ਮੁਸੱਲੇ ਵਾਬੂ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਲੈ ਲਵੇਂ। ਮੁਸ=ਚੋਰੀ, ਲੋਟੀ। ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕਾਮਾਦਿਕ ਤੈਨੂੰ ਲੱਟ ਰਹੇ ਯਾ ਤੇਰੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ 
ਚੂਰਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੁੱਟਕੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਦੇਹ ਤਾਂ ਤੇਨੂੰ ਦੀਨ ਦੀ ਸਮਝ ਪਵੇ। ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਤੂੰ 'ਦੀਨੁ ਕੇ 
ਸਾਹਿਬੁ`ਕੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਆਪੇ ਤੇਰੀ ਸਮਝੇ ਨੀਕ ਠੀਕ ਪੈ ਜਾਏਗਾ ।ਇਹੋ ਗਲ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਐਉਂ' ਤੁ ਖਸਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਕਿ ਉਹ ਰਹੀਮ ਹੈ , ਉਸ ਨੂੰ ਰਹੀਮ ਸਮਝਕੇ ਤੂੰ ਬੀ ਜੀਆਂ ਤੇ ਤਰਸ 

ਕਰ। ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਜੋ ਹਨੇਰਾ ਹੈ ਤੇਰੇ ਤੇ ਤੇਰੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ। ਇਉਂ ਪਹਿਲੇ ਆਪ 

ਜਾਣ-ਗਜਾਨ ਪ੍ਰਾਂਪਤ ਹੋ, ਫੇਰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮੱਤਾਂ ਦੇਹ;ਤਾਂ ਤੂ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਹੋਇੰਗਾ। ਇਸ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਇਹ ਬੀ ਹੈ 

ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰਾ ਸਮਝਾਉਣਾ ਵਿਅਰਥ ਹੈ ਤੂੰ ਰਾਜਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਹੈਂ, ਮੈਂ ਹਉਂ ਹੰਕਾਰ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਮਿਸਕੀਨ ਹਾਂ ਤੇ ਖ਼ੁਦਾ ਦਾ 
ਦਾਸ ਹਾਂ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ੪ ਦੀ ਯੁਕਤੀ ਜਾਰੀ ਹੈ ,ਕਿ ਇਕ ਮਿੱਟੀ ਤੋਂ ਸਭ ਕੋਈ 

ਬਣਿਆ ਸਮਝ ਤੇ ਇਕੋ ਬ੍ਰਹਮ ਸਭ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ _ਸਮਝ। ਜੋ ਫ਼ਰਕ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਸਲੀਅਤ ਦੇ 

ਨਹੀਂ ਉਹ ਬਾਹਰਲੇ ਉਪਰੇ ਹਨ,ਜਿਵੇਂ ਅਡ ਅਡ ਬਸਤਰਾਂ ਪਹਿਨਣੇ ਨਾਲ ਇਕੋ ਮਨੁਖ ਹੋਰ ਹੋਰ ਹੋ ਦਿੱਸਦਾ 

ਹੈ । ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਜ਼ੀ ਤੇਰਾ ਤਾਂ ਮਨ ਦੋਜ਼ਖ ਨਾਲ ਮੰਨ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
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੯੧੮੧ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੮] (੨੯੮੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 
ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ ਕਰਮ ਉਪਰ ਕਥੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਹੰਕਾਰ ਵਾਲੇ ਤੇ ਬਨਾਵਟੀ ਨਿਮਾਜ਼ ਰੋਜ਼ੇ ਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ 
ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦੇ। 

ਇਸ ਅੰਕ ਨੂੰ ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ 
ਤਾਂ ਨਾਨਤ੍ਹ ਵਿਚ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਦੋਜ਼ਖੀ ਕਹਿਂਦੇ ਹੋ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਦੇਜ਼ਖ਼ ਹੀ ਪਰਵਾਨ ਹੈ, 
ਤੁਹਾਡੇ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦਿਖਾਵਿਆਂ ਨਾਲ ਜੋ ਬਹਿਸ਼ਤ ਮਿਲੇਗਾ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਹੈ! ਕਿ ਮੈਂ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਸ਼ਰਾ ਛੋੜਕੇ 
ਕਾਫਰਾਂ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਜਾਨ ਦਾ ਮਾਰਗ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਸ਼ਹਿਸ਼ਤ ਇਹੀ ਹੈ, ਤੁਹਾਡੇ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ 
ਬਹਿਸ਼ਤ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾ ਤੋਂ ਉਪਰ ਦਾ ਬਹਿਸ਼ਤ ਨਹੀਂ, ਸਗੇਂ ਪੁਤੱਖ ਦੇਜ਼ਖ ਹੇਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਯੂ-ਮਸਕੀਨ-[ ਅ:, ਮਿਸਕੀਨ ] ਗਰੀਬ। ਦਿਲ ਦੇ ਨਰਮ ਤੇ ਨੰਮ੍ਰਤਾ ਵਾਲੇ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਖੁਦਾਈ ਬੰਦੇ- ਰਬ ਦੇ ਦਾਸ। _ਅਲਹ-ਅੱਲਾ, ਰਬ, ਖ਼ੁਦਾ। ਖ਼ੁਦਾ ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ, ਅੱਲਾ ਪਦ 
ਅਰਬੀ ਦਾ ਹੈ। __ ਰੇਜਾ-[ ਫ਼ਾ:, ਰੋਜ਼ਹ ] ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਬੁੱਤ । 

ਨਿਵਾਜ- [ ਫਾ:, ਨਮਾਜ਼ ] ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੀ ਪਾਠ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਜੋ ੫ ਵਾਰ ਰੋਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਗੁਜਾਰੈ- ਟੋਰਦਾ ਹੈ, ਕਰਦਾ ਹੈ। “ਨਮਾਜ਼ ਗੁਜ਼ਾਰਨਾ” ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਨਮਾਜ਼ ਪੜ੍ਹਨੀ। 

ਕਲਮਾ- [ ਅ:, ਕਲਮਹ ] ਇਕ ਵਾਕ, ਜੋ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਮਾਨੇਂ ਮਹਾਂ ਵਾਕ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਮੁਹੰਮਦ ਨੂੰ 
ਰਸੂਲ ਤੇ ਅੱਲਾ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਤਸਲੀਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਿਸਤਿ-[ ਫਾ:, ਬਹਿਸ਼ਤ ] ਸੂਰਗ। 

ਸਤਰਿ- ਸੱਤਰ। ਵਿਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਕਾਬਾ- [ ਅ:. ਕਾਅਬਾ ] ਮੱਕੇ ਵਿਚ ਦਾ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦਾ ਪਰਧਾਨ ਧਰਮ ਮੰਦਰ। 

ਅਕਲਹਿ -ਕਲਾ ਰਹਿਤ ਨੂੰ, ਨਿਰਗੁਣ ਨੂੰ, ਕਲਪਨਾ ਰਹਿਤ ਨੂੰ, ਜੋ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ। 

ਮੁਸਿ-ਚੁਰਾਕੇ, ਲੁੱਟਕੇ। ਭਾਵ ਹੇ ਜ਼ੋਰ ਕਰਕੇ, ਤਾਬੇ ਕਰਕੇ। 

ਮਣੀ-ਮੈਂ ਪਣਾ। ਹੰਕਾਰ। 

ਭਿਸਤ ਸਰੀਕੀ-ਬਹਿਸ਼ਤ ਦਾ ਹਿੱਸੇਦਾਰ, ਸੂਰਗ ਵਿਚ ਜਾਣੇ ਦਾ ਹੱਕਦਾਰ। 

ਭੇਖ-ਵੇਸ , ਰੂਪ। ਨਾਨਾ -ਕਈ ਬਹੂਤੇ 

ਦੋਜਕ ਸਿਉਂ ਮਨ ਮਾਨਾ- ਦੋਜ਼ਖ ਵੱਲ ਮਨ ਝੁਕ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵਿਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 
[ ਫਾ:, ਦੋਜ਼ਖ਼ ] 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੮ ] 


ਮਲ ਰਥ 


ਰਾ” 
ਰਤਾ 


ਆਸਾ ॥ ਗਗਨ ਨਗਰਿ ਇਕ ਬੂੰਦ _| _(ਹੁਣ) ਆਕਾਸ਼ (ਵਿਚ ਜੋ) ਨਗਰ ਹੈ (ਉਸ) ਵਿਚੋਂ (ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ 
ਨ ਬਰਖੈ ਨਾਦੁ ਕਹਾ ਜੁ ਸਮਾਨਾ ॥ ਵਿਚੋਂ) ਇਕ ਬੂੰਦ ਨਹੀਂ ਵਰ੍ਹਦੀ, ਜੋ ਨਾਦ (ਸੀ ਉਹ) ਕਿਥੇ ਸਮਾ ਗਿਆ ਹੈ? 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸੁਰ ਮਾਧੋ ਪਰਮ _| (ਕੀਹ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਮਾਧੋ (ਨੂੰ ਜੋ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਸੀ) ਪਰਮ ਹੰਸ 
ਹੰਸੁ ਲੇ ਸਿਧਾਨਾ ॥੧॥ ਲੈਕੇ ਟੁਰ ਗਿਆ ਹੈ (ਕਿਧਰੇ)??॥੧॥ 
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ਨੀ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੮] 


ਤਾ 'ਦਾ=== “ਦਾਦਾ 3 =੩ === 


ਬਾਬਾ ਬੋਲਤੇ ਤੇ ਕਹਾ ਗਏ ਦੇਹੀ ਕੇ 
ਸੰਗਿ ਰਹਤੇ ॥ ਸੁਰਤਿ ਮਾਹਿ ਜੋ 
ਨਿਰਤੇ ਕਰਤੇ ਕਥਾ ਬਾਰਤਾ ਕਹਤੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਬਜਾਵਨਹਾਰੋ ਕਹਾ ਗਇਓ ਜਿਨਿ 
ਇਹੁ ਮੱਦਰੁ ਕੀਨ੍ਹਾ ॥ ਸਾਖੀ ਸਬਦੁ 
ਲੀਨ੍ਹਾ ॥੨॥ 


ਸੁਵਨਨ ਬਿਕਲ ਭਏ ਸੰਗਿ ਤੇਰੇ 
ਇੰਦੀ ਕਾ ਬਲੁ ਬਾਕਾ ॥ ਚਰਨ ਰਹੇ 
ਕਰ ਢਰਕਿ ਪਰੇ ਹੈ ਮੁਖਹੁ ਨ ਨਿਕਸੈ 
ਬਾਤਾ ॥੩॥ 


ਬਾਕੇ ਪੰਚ ਦੂਤ ਸਭ ਤਸਕਰ ਆਪ 
ਆਪਣੈ ਕੂਮਤੇ ॥ ਬਾਕਾ ਮਨੁ ਕੁੰਚਰ 
ਉਰੁ ਥਾਕਾ ਤੇਜੁ ਸੂਤੁ ਧਰਿ ਰਮਤੇ 
॥੪॥ 


ਮਿਰਤਕ ਭਏ ਦਸੈ ਬੰਦ ਛੂਟੇ ਮਿਤਰ 
ਭਾਈ ਸਭ ਛੋਰੇ ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰਾ ਜੋ 
ਹਰਿ ਧਿਆਵੈ ਜੀਵਤ ਬੰਧਨ ਤੋਰੇ 
॥੫॥੫॥੧੮॥ 


(੨੮੮੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 


ਬਾਬਾ" (ਜੇ) ਬੋਲਦੇ (ਹੁੰਦੇ ਸਨ) ਓਹ ਕਿੱਥੇ ਗਏ? ਜੇ ਦੇਹ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦ 


ਸਨ, ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਜੇ ਨਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਸੋ, ਕਥਾ ਵਾਰਤਾਂ (ਬੀ) ਕਹਿੰਦੇ ਹੁੱਦੇ ਸਨ 
(ਸੋ ਕਿੱਥੇ ਗਏ?) ॥੧॥ ਰਹਾਉਂ॥ 


(ਹੁਣ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵਾਜੇ ਵਤ) ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ (ਮਨ) ਕਿੱਥੇ ਗਿਆ, ਜਿਸ ਨ 
ਇਸ (ਸਰੀਰ) ਨੂੰ ਵਾਜਾ ਬਣਾ ਰਖਿਆ ਸੀ, (ਭਾਵ ਜਿਵੇਂ ਚਾਹੇ ਵਰਤਦ 
ਸੀ। ਹੁਣ ਦੇਖ) ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਜੇ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਕਥਾ ਤੇ ਹੋਰ ਵਾਕ (ਚਚਨ 
ਉਪਜਿਆ ਕਰਦੀ ਸੀ ਹੁਣ) ਨਹੀਂ ਉਪਜਦੀ, ਸਾਰਾ ਤੇਜ ਜੁ (ਕਾਲ ਨੇ 
ਖਿੱਚ ਲਿਆ॥੨॥ 


(ਹੇ ਜੋਗੀ ! ਸ਼ਬਦ ਸਰਵਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ) ਤੇਰੇ ਸੰਗੀ ਕੰਨ ਬੀ (ਸੁਣਨ) ਸ਼ਕਤ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੇ ਗਏ ਹਨ, (ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਰ) ਇੰਦੀਆਂ ਦਾ ਬਲ ਸ਼ੀ ਥੰਟ 
ਗਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਰਹਿ ਚੁਕਾ ਹੈ)। ਪੈਰ (ਤੁਰਨੇਂ) ਰਹਿ ਚੁਕੇ ਹਨ, ਹੱਥ ਬੰ 
ਢਿਲਕੇ ਪਏ ਹਨ, ਤੇ ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਕੋਈ ਗੱਲ ਬੀ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦੀ॥੩॥ 
(ਕਾਮਾਦਿਕ) ਪੰਜੇ ਵੈਰੀ ਬੀ (ਜੋ) ਸਾਰੇ ਹੀ (ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੇ) ਚੁਰਾਵਣ ਵਾਟ 
ਸਨ ਤੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਭੱਜਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ, ਥੱਕ ਗਏ ੮; 
(ਭਾਵ ਸਤਯਾ ਰਹਿਤ ਹੋਏ ਪਏ ਹਨ)। (ਸਭ ਦਾ ਪ੍ਰਰਕ) ਮਨ ਰੂਪੀ ਹਾਥੰ 
ਥੱਕ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਹਿਰਦਾ (ਸਥਲ ਬੀ) ਥੱਕ ਗਿਆ ਹੈ ਜੋ ਸੂਤ੍ਰ ਧਾ੮ 
(ਆਤਮਾ) ਦੇ ਤੇਜ ਨਾਲ ਤੁਰੇ ਫਿਰਦੇ ਸਨ॥੪॥ 


ਮਰ ਗਿਆਂ ਤੇ (ਸਗੀਰ ਵਿਚ ਦੇ) ਦਸਾਂ (ਪ੍ਰਾਣਾਂ, ਉਪਪ੍ਰਾਣਾਂ) ਦੇ ਬੰਦ ਖੁੱਲ 
ਜਾਦੇ (ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ (ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਨਬੰਧ ਨਹੰ” 
ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰਖਣ ਵਾਲੇ) ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਭਾਈ ਸਾਜ 
(ਨਾਤੇ) ਛੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ (ਪੁਰਖ) ਹਰੀ > 
ਧਿਆਵੇਗਾ ਉਹ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਹੀ (ਸਾਰੇ) ਬੰਧਨ ਤੇੜ ਲਏਗਾ, (ਭਾਵ ਉਹ 
ਨੂੰ ਮਰਨ ਕਾਲ ਵਿਚ ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ ਤੇ ਮਿਤ੍ਰ ਭਾਈਆਂ ਦਾ ਵਿਯੋਗ ਦੁਖ ਨਹੰ` 
ਦੇਵੇਗਾ)॥੫॥੫॥੧੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਮੁਚੀ ਵੀਚਾਰ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਹਠ ਯੋਗੀ ਦੇ ਦੇਹਾਂਤ ਹੋਣੇ ਤੇ ਉਸ % 
ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਿਆ ਪਿਆ ਦੇਖਕੇ ਵੈਰਾਗ ਤੇ ਤਰਸ ਵਿਚ ਆਏ ਵਿਸਮਯ ਹੋਕੇ ਵਾਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਦਰ: 
ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਸਿਖਯਾ ਬੀ। ਪਰ ਘਿਰਿਣਾ ਯਾ ਉਲਾਂਭੇ ਦੀ ਸੂਰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਐਸੇ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਨ 
ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਂ ਹੀਂ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥ ਇਹ ਰਸਤਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਵਿਚ ਆਇਆ ਪਦ “ਤੇਰੇ” (ਅੰਕ ੩) ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਾਸ ਖੜੇ ਮਧਮ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ 
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੯੧੧੧ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੮] (੨੯੮੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 


ਕਰਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦਾ ਪਦ “ਬਾਬਾ” ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਲਈ ਸਤਿਕਾਰ ਹੈ ਆਪ ਦੇ ਦਿਲ 
ਵਿਚ।ਪਦ “ਸੁਰਤਿ ਮਾਹਿ ਜੋ ਨਿਰਤੇ ਕਰਤੇ ਕਥਾ ਬ਼ਾਰਤਾ ਕਹਤੇ`ਆਦਿ ਪਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋਗੀ ਅਭਯਾਸੀ 
ਸੀ,ਵਿਦਵਾਨ ਬੀ ਸੀ, ਜੋ ਕਥਾ ਆਦਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਪਦ ਬੀਂ ਸਤਿਕਾਰ ਦੇ ਸੂਚਕ ਹਨ। “ਗਗਨ ਨਗਰ `ਤੇ 
“ਨਾਦ” ਆਦਿ ਪਦ ਜੋਗੀ ਦੇ ਹਨ ਜੋਗੀ ਦੇ ਸੂਚਕ ਹਨ। “ਮਿਤ੍ਰ ਭਾਈ ਸਭ ਛੂਟੇ” ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਯੋਗੀ” 
ਅਤੀਤ ਨਹੀਂ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਹਨ ਯੋਗ ਦੇ ਸਾਧਨ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਹਠ ਯੋਗ ਪ੍ਰਦੀਪਕਾ ਵਿਚ ਗ੍ਰਿਹਸੜੀ 
ਲਈ ਬੀ ਯੋਗ ਸਾਧਨ ਦੇ ਰਾਹ ਦੱਸੇ ਹਨ । 'ਕਹਾ ਜੁ ਸਮਾਨਾ, “ਕਹਾ ਗਏ”,“ਕਹਾ ਗਇਉ ਪਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਮਨ 
ਦੀ ਵਿਸਮਤਾ ਦੇ ਸੂਚਕ ਹਨ, ਇਹ ਵਿਸਮਯਤਾ ਆਪ ਨੇ ਹੇਠ ਲਿਖ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਸੰਸੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਇਸੇ ਜੋਗੀ ਦੀ ਮੌਤ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ :- 


ਜਹ ਕਛੂ ਅਹਾ ਤਹਾ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਪੰਚ ਤਤੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਇੜਾ ਪਿੰਗੁਲਾ ਸੁਖਮਨ ਬੰਦੇ ਏ ਅਵਗਨ ਕਤ ਜਾਹੀ ॥ ੧॥ 
ਤਾਗਾ ਤੂਟਾ ਗਗਨੁ ਬਿਨਸਿ ਗਇਆ ਤੇਰਾ ਬੋਲਤੁ ਕਹਾ ਸਮਾਈ ॥ ਏਹੁ ਸੰਸਾ ਮੋਕਉ ਅਨਦਿਨੁ ਬਿਆਪੈ ਮੋ ਕਉ ਕੋ ਨ 
ਕਹੈ ਸਮਝਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਹ ਬਰਭੰਡੁ ਪਿੰਡੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ਰਚਨਹਾਰੁ ਤਹ ਨਾਹੀ ॥ ਜੋੜਨਹਾਰੇ ਸਦਾ ਅਤੀਤਾ 
ਇਹ ਕਹੀਐ ਕਿਸੁ ਮਾਹੀ ॥੨॥ ਜੋੜੀ ਜੁੜੇ ਨ ਤੋੜੀ ਤੂਟੈ ਜਬ ਲਗੁ ਹੋਇ ਬਿਨਾਸੀ ॥ ਕਾਕੋ ਠਾਕੁਠੁ _ਕਾਕੋ ਸੇਵਕੁ ਕੋ 
ਕਾਹੂ ਕੈ ਜਾਸੀ ॥੩॥ ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਲਿਵ ਲਾਗਿ ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੇ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ॥ ਉਆ ਕਾ ਮਰਮੁ ਓਹੀ ਪਜ਼ੂ ਜਾਨੈ 
ਓਹੁ ਤਉ ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸੀ ॥੪॥੧॥੫੨॥ 

[ ਗੋਊੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫੨] 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਲਿਵ ਲਾਗਿ ਰਹੀ ਹੈ ਜਹਾ ਬਸੈ ਦਿਨ ਰਾਤੀ'। ਇਸ ਵਿਚ 
ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ ਮੇਰੀ ਲਿਵ ਉਥੇ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ , ਪ੍ਰਗਟ ਹੈ ਕਿ ਜਿਥੇ ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਲਿਵ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਉਥੇ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ “ਜੋ ਹਰਿ ਧਿਆੜ਼ੈ 
ਜੀਵਤ ਬੰਧਨ ਤੌਰੇ` ਕਿ ਜੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਵੇਗਾ ਉਹ ਮਿਤ੍ਰ ਭਾਈਆਂ ਨਾਲ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨ ਕੱਟ 
ਲਏਗਾ। ਸੋ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ ਬੰਧਨ ਕੇਂਟੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਹਰੀ ਜਿਸ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ , ਉਸ ਨਾਲ 
ਪਯਾਰ ਪਏਗਾ, ਉਸ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗੇਗੀ, ਉਸ ਨਾਲ ਜੁੜੇਗਾ। ਸੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਆਈ ਵਿਸਮਤਾ 
ਤੇ ਸੰਸੇ ਦਾ ਅਭਾਸ ਦਾ ਹੱਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਸਿਧਾ ਸੰਬੰਧ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ 
ਪਾਓ ਤੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੋ ਜਾਓ, ਕਿ ਮਰਕੇ ਉਸ ਪਾਸ ਜਾਓਗੇ। 

ਹੁਣ ਰਹੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਈ ਹਨ ਜੋਗ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਆ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ। “ਗਗਨ ਨਗਰ'ਤੇ “ਨਾਦ” ਆਦਿ। 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਹਠ ਜੋਗ ਦੀਆਂ ਕ੍ਰਿਯਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਈ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਣ ਨੂੰ ਠੀਕ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ। ਉਹਨਾ ਦਾ 
ਤਾਤਪਰਜ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਾ ਹਠ ਜੋਗ ਸਰੀਰ ਦੀ ਦੀਰਘਾਯੂ ਯਾ ਅਮਰਤਾ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ , ਉਹ ਸਰੀਰ 
ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਸੁਰਤ ਸਰੀਰ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿਚ ਰਹੇਗੀ ਉਹ ਮਰਕੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਪਾਸ ਕੀਕੂ ਜਾਏਗੀ? ਖੋਹਲ ਖੋਹਲਕੇ ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਗਾ ਦੀ, ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ , ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸਿਥਲਤਾ ਤੇ ਮਰਨ 
ਪਨਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ; ਵਯੰਗਾਰਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਤੀ ਧੋਤੀ ਨੌਲੀ ਆਦਿ ਨਾਲ ਜੋ ਅੰਗ ਪਰਤਿਅੰਗ ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਕੀਤੇ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਉਹ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਅਮਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕੇ ਜਦੋਂ ਮਨ ਇਸ ਨੂੰ ਛੋੜ ਗਿਆ ਸਭੇ ਨਕਾਰੇ ਹੋ ਗਏ। ਸੋ ਜੇ ਨਿਰੇ _ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਅਮਰਤਾ ਦੇਣ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਸਾਈ “ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲਓ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ ਦੇਸ਼ 
ਪਹੁੰਚ ਜਾਉਗੇ। ਜੀਉਂਦੇ ਪੇਮ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰ ਵਿਚ ਰਹੋਗੇ, ਥ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਿਯ ਪ੍ਰਭੂ ਅਰੂੜ 
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੧੧੧੬ 

ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ. ਚਉਪਦਾ-੧੮] (੨੯੮੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 
ਰਹੇਗਾ, ਮਰਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ। 

ਹਨ ਯੋਗੀ ਬੀ ਜੈ ਭਗਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦ 
ਵਡੇ ਆਚ਼ਾਰਯ ਸਨ ਪਰ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਆਦਿ ਦੇ ਪਤੇ ਸਹਿਜ ਪਾਣਾਯਾਮ ਆਦਿ ਅਨੇਕ ਇਸ਼ਾਰੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਣੀ 
ਵਿਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ “ਤਪ ਸਰਾਧਮਾਯ ਈਸ਼ਰ੍ਹ ਪ੍ਰਣਿਧਾਨਾਨਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਯੋਗ:” ਜਿਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਤਪ.ਸਭ ਸ਼ਾਸ਼ਤ੍ਰਾਂ ਦਾ ਪੜ੍ਹਨਾ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕ੍ਰਿਯਾ ਯੋਗ ਅਥਵਾ ਕਰਮ ਯੋਗ । ਸੇ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਦਾ ਸਾਫ ਆਸ਼ਾ ਇਹ ਸਹੀ ਹੂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਲੋਗ ਨਿਰਾ ਹਨ ਯੋਗ ਦੀਆਂ ਨਾਤੀ ਧੋਤੀ ਨੌਲੀ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕਰਦੇ ਸ਼ਰੀਰ 
ਨੂੰ ਅਮਰ ਯਾ ਜਰਾ ਰਹਿਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਯੋਗ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ ਕਿਉਂਕਿ 
ਪਰਮਾਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ । 

ਸੇ ਇਕ ਵੈਰਾਗ ਮਈ ਵਿਸਮਤਾ ਵਿਚ ਤੇ ਮਰੇ ਯੋਗੀ ਦੇ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਆਏ ਬਿਨ ਹਠ ਯੋਗ ਦੀਆ 
ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਦਿਆਂ ਹੀ ਮਰ ਜਾਣ ਦੇ ਅਫਸੋਸ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤੋਂ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਲਿਖਵਾਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਤੇ ਕਰਤਵਯ, ਯੋਗੀ ਦਾ ਉਸ ਪਰ ਚਲੇ ਬਿਨਾ ਮਰ ਜਾਣਾ ਕਸੈ 
ਅਛੂਤੇ ਤੇ ਸੰਖੇਪ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਜਗਤ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਬਿਨਾ ਜਣਾਏ ਦੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ 
ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬਧਨ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਕੱਟੋ, ਜੇ ਮਿਤ੍ਰ ਭਾਈ ਮਰਕੇ ਛੁੱਟਣੇ ਹਨ, ਜੀਉਂਦੇ ਛਡੇ। ਛਡਕੇ ਸ਼ੂਨ ਨਾ ਹ ਜਾਓ 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗਗਨ ਨਗਰਿ-ਅਸਮਾਨੀ ਨਗਰੀ ਵਿਚ। ਭਾਵ ਹੈ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਯੋਗ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਕ ਖਾਸ ਮੁਦ੍ਰਾ ਨਾਲ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਬੂੰਦਾ ਝਰਦੀਆਂ ਹਨ,ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਂਦੁ-(ਸੱਸ:,ਨਾਦ:=ਸ਼ਬਦ ,ਧੁਨਿ, ਆਵਾਜ਼] ਸ਼ਬਦ ਅਨਾਹਤ ਨਾਦ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਹੈ ਜੋ ਯੋਗ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ 

ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰਦਿਆਂ ਅਨਾਹਤ ਚਕ੍ਰ ਤੋਂ ਲੰਘਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗ੍ਰੰਥੀ ਚੀਰ ਕੇ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਸੁਣਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਰਮ ਹੰਸੂ- ਵਡਾ ਹੰਸ। ਮੁੰਕਮਲ ਹੋ ਚੁਕਾ ਸਾਧੂ ਯਾ ਗਯਾਨੀ। ਏਥੇ ਭਾਵ 'ਜੋਗੀ ਤੋਂ ਹੈ । 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ- ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ, ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ। 


ਪਰਮੇਸਰੂ-ਪਰਮ-ਈਸ਼ੂਰ। ਵਯਾਪਕ ਪੂਰਨ ਈਸ਼ੂਰ। 

ਮਾਧੋ-ਮਾਇਆ ਦਾ ਪਤੀ, ਈਸ਼ੂਰ । ਨਿਰਗੁਣ ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਸਰਗੁਣ ਤ੍ਰੈਏ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਲੈਕੇ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਜਣਾਇਆ ਹੈ । 

ਸੁਰਤਿ ਮਾਹਿ ਜੋ ਨਿਰਤੇ ਕਰਤੇ- ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਜੋ ਨਾਚ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਹੀ ਜੋ ਆਨੰਦ ਲੈਂਦੇ ਹੁਂਦੇ 
ਸਨ। _ ਮੰਦਰੁ-ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸਰੀਰ ਬੀ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ: ਪਰ ਪਹਿਲੇ ਪਦ ਬਜਾਵਨ ਹਾਰੋ ਪਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਪਦ 'ਮੰਦਲ” ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਮੰਦਰੀਆ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਢੋਲ, ਵਾਜਾ (ਸੰਸ:,ਮਰ੍ਦਲ, ਮਿਿਦੰਗ|। 

ਸਾਖੀ ਸਬਦੁ ਸੁਰਤਿ-ਸ਼ਬਦ, ਸੁਰਤ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ। ਧਿਆਨ ਅਤੇ ਆਵਾਜ਼ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਦੇ 
ਇੰਦਰੀਆਂ ਭਰਦੀਆਂ ਸਨ, ਉਹ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ। ਭਾਵ ਕੰਨ ਜੋ ਸੁਣਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਸੁਰਤ ਜੋ ਦੇਖੇ ਸੁਣੇ ਨੂੰ ਸਮਝਦੀ 
ਸੀ, ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । 
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੯੧<੬ 

ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੯] (੨੯੯੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 

ਖਿੰਚਿ ਲੀਨ੍ਹਾ- ਖਿੱਚ ਲਿਆ, ਕਿਸ ਨੇ? ਕਾਲ ਯਾ ਮੌਤ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਲ ਨੇ ਤੇਜ ਖਿੱਚ 
ਲਿਆ। 

ਬਿਕਲ-ਬੇ-ਕਲ=ਸੱਤਾ ਹੀਨ। ਇੰਦੀ-ਇੰਦੈੈ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ। 

ਢ੍ਰਕਿ -ਢਿੱਲੇ ਪੈ ਗਏ। ਸਿਥਲ ਹੋ ਗਏ। ਕੰਮ ਦੇਣ ਜੋਗੇ ਨਾ ਰਹੇ। 

ਤਸਕਰ-[ ਸੰਸ:, ਤਸਕਰ: ] ਚੋਰ। __ਕ੍ਰਮਤੇ-ਫਿਰਦੇ, ਭਟਕਦੇ, ਚੱਲਦੇ, ਦੌੜਦੇ। 

ਕੁੰਚਰ-ਹਾਥੀ । ਹਾਥੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮਦਮੱਤੇ ਹੋਣ ਦੀ ਹੈ। “ਮਨ? ਨੂੰ “ਮੈ ਮਤੁ ਮੈਗਲ ” ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ; 
ਯਥਾ:- ਮਨੁ ਮੈ ਮਤੁ ਮੈਗਲ ਮਿਕਦਾਰਾ॥ [ ਧਨਾਸਰੀ ਮ: ੩-੬ ] 

ਮਨੂ- [ ਸੰਸ:, ਮਨਸ ] ਉਹ ਅੰਗ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗਕਾਨ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਦਰਲਾ ਗਜਾਨ ਵਾਲਾ 
ਅੰਗ। ___ ਉਰੁ- [ ਸੰਸ:, ਉਰਸ ] ਛਾਤੀ, ਦਿਲ। ਜੇ ਛਾਤੀ ਅਰਥ ਲਈਏ ਤਾਂ ਲਗੇਗਾ ਉਰ ਵਿਚ ਜੋ ਮਨ ਵਸਦਾ 
ਹੈ। ਜੇ ਦਿਲ ਅਰਥ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਲਗੇਗਾ ਉਹ ਅੰਦਰਲਾ ਗਯਾਨਮਯ ਹਿੱਸਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਯਾ ਅਹਿਸਾਸ 
ਵਸਦਾ ਹੈ। ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਕਹੀਏ ਤਾਂ ਉਰੁ ਦਾ ਭਾਵ ਅੰਦਰਲੀ ਫੀਲਿੰਗ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪਦ “ਰਮਤੇ” ਬਹੁ ਬਚਨ 
ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ “ਮਨ' ਤੇ 'ਉਰ” ਅਡ ਅਣ ਲੈਣੇ ਹਨ। “ਮਨ?” ਉਹ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਜੋ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
“ਉਰ” ਉਹ ਹਿਰਦੇ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਜੋ ਮਹਿਸੂਸ ਫਰਦਾ ਹੈ। ਬੰਦ-[ ਫਾ: ] ਰੋਕ। ਬੰਨ੍ਹੀ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ । 

ਦਸੈ ਬੰਦ- ਦਸਾਂ ਦੁਆਰਿਆਂ ਵਿਚ ਰੋਕ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ। (ਅ) ਦਸਾਂ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਬੰਦ ਛੁਟ ਗਏ ਭਾਵ ਪ੍ਰਾਣਾਂ 
ਦੀ ਗੰਢ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ, ਇਹ ਹਨ ਪ੍ਰਾਣ, ਅਪਾਨ, ਬਯਾਨ, ਉਦਾਨ, ਨਾਗ, ਕੂਰਮ, ਕਿਰਕਲ, ਦੇਵਦੱਤ ਤੇ ਧਨੰਜੈ। ਮੁਰਾਦ 
ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰੀਰ ਦੀਆਂ ਸਭ ਪੁਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕ੍ਰਿਯਾਂ ਛੁੱਟ ਗਈਆਂ। 

[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੯ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-'ਜੀਵਤ ਬੰਧਨ ਤੋਰੇ` ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਪਦ ਸਨ, ਜੇ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਬੰਧਨ ਤੋੜਨੇ 
ਅਸੰਭਵ ਹਨ, `ਤਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਪਰ ਕਠਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ ਤੇ ਟੁੱਟ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਜੁਗਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ਇਕਤਕੇ ੪ ॥ ਸਰਪਨੀ ਤੇ (ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ) ਮਾਇਆ ਤੇ ਵੱਡਾ ਬਲਵਾਨ (ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਕੋਈ 

ਉਪਰਿ ਨਹੀ ਬਲੀਆ ॥ ਜਿਨਿ _|_ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਨੇ (ਦੇਖੋ) ਬ੍ਰਹਮਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ (ਸਭ ਤੋ ਵਡੇ ਦੇਉਤਿਆਂ) 

ਬੁਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹਾਦੇਉ ਛਲੀਆ 1 ਨੂੰ ਬੀ ਛਲ ਲਿਆ॥੧॥ 

॥੧॥ 

ਨ -ਿ- ਦਲ ਮਾਰੋ -ਮਾਰ ਕਰਦੀ (ਇਹ) ਸਪਣੀ ਨਿਰਮਨ ਜਲ ਵਿਚ ਬੀ ਆ ਬੈਠੀ ਹੈ 

ਪੈਠੀ ॥ ਜਿਨਿ ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਡਸੀਅਲੇ (ਭਾਵ ਵਿਦਵਾਨਾਂ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ ਕਰਤਾ ਤੇ ਵੇਤਾ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਨਿਰਮਲ 

ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ ਡੀਠੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ _| ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਈ ਹੈ। ਐਸੀ ਪ੍ਰਬਲ ਮਾਇਆ), 
ਜਿਸ ਨੇ ਤਿੰਨੇ ਲੋਕ ਡਸ ਛੱਡੇ ਹਨ (ਨੂੰ ਮੈਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਵੇਖ ਲਿਆ 
ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਸੁਪਨੀ ਸੁਪਨੀ ਕਿਆ ਕਹਹੁ ਭਾਈ॥ ਹੇ ਭਾਈ! (ਤੁਸੀਂ ਸਪਣੀ ਨੂੰ ਅਜਿੱਤ ਜਾਣਕੇ) ਕਿਉਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹੋ ਕਿ 
ਮਾਇਆ _ਸਰਪਣੀ (ਹੈ, _ਜਿੱਤਣੀ ਅਸੰਭਵ ਹੈ, _ਅਸੰਭਵ 
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ਵਾ 1.। 7 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੯] (੨੯੯੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗਰਕ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 
ਜਿਨਿ ਸਾਚੁ ਪਛਾਨਿਆ ਤਿਨਿ ਨਹੀਂ, ਏਹ ਜਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸ ਨੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਛਾਟ 
ਸੁਪਨੀ ਖਾਈ ॥੨॥ ਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਸਰਪਣੀ ਖਾ ਲਈ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਿੱਤ ਲਈ ਹ॥੨॥ 


ਸੁਪਨੀ ਤੇ ਆਨ ਛੂਛ ਨਹੀ ਅਵਰਾ ॥ (ਸੋ ਭਾਈ !) ਮਾਇਆ (ਜਿੰਨੀ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ ਉੱਨੀ ਹੀ ਤੁੱਛ=ਨਿਰਬਲ ਬੀ ?ੈ 

ਸੂੁਪਨੀ ਜੀਤੀ ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਰਾ | _ਇਸ ਜੇਹਾ) ਹੋਰ ਨਿਰਬਲ ਬੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, (ਸੋ ਜਿਸਨੇ ) ਇਸਨੂੰ ਜਿ”' 

॥੩॥ ਲਿਆ ਉਸਨੂੰ ਜਮ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਮ ਉਸ ਦਾ ਕੁਛ ਵਿਗਾ-” 
ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ, ਸੋ ਮਾਇਆ ਜਿੱਤਣੀ ਜਮ ਨੂੰ ਬੀ ਜਿੱਤ ਲੈਣਾ 
ਹੈ)॥੩॥ 


ਇਹ ਸੁਪਨੀ ਤਾ ਕੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ॥ [ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਮਾਯਾ ਤੁੱਛ ਕਿਵੇਂ ਹੈ? ਉਤਰ: ] ਇਹ ਮਾਯਾ (ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਵਸ 3 

ਬਲੁ ਅਬਲੂ ਕਿਆ ਇਸ ਤੇ ਹੋਈ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ) ਉਸ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ) ਦੀ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ। (ਸੋ) ਇ3 

॥੪॥ ਅਬਲ ਤੋਂ ਕੀਹ ਬਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। (ਭਾਵ ਇਹ ਮਾਇਆ ਸੁਤੰਤੁ ਨਿਜ ਸ਼ਨ 
ਵਾਲੀ ਕੋਈ ਜੀਵ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ॥੪॥ 


ਇਹ ਬਸਤੀ ਤਾ ਬਸਤ ਸਰੀਰਾ ॥ ਤਾਂਤੇ (ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ) ਇਹ (ਮਾਇਆ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ) ਵਸਦੀ ਹੈ ਤਦ ਤ ੩ 
ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸਹਜਿ ਤਰੇ ਕਬੀਰਾ _। _ਵਸਦੇ ਹਨ ਸਰੀਰ। (ਪਰ) ਕਬੀਰ ਜੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਇਸ ? । 
॥੫॥੬॥੧੯॥ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਤਰ ਗਏ ਹਨ॥੫॥੬॥੧੯॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਜੀਂਵਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਮਾਇਆ ਪੈਕੇ ਮੋਹ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਮੈ' ਮੇਰੀ ਕਰਦਿਆਂ ਪੈਂਦੇ ਤੇ ਕਰੜੇ ਹੁੰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੇ ਮਾਇਆ ਨੇ ਜਦ ਦੇਵਤੇ ਠੱਗ ਲਏ, ਛੋਟਿਆਂ ਦੀ ਕੀਹ ਗੇਣਤੀ, ਵਡੇ ਤ੍ਰੈ ਬੀ ਇਸ ਨੇ ਛਲ ਲਏ, ਤਦ ਜੀਵ 
ਵਿਚਾਰੇ ਕਿਸ ਗੇਣਤੀ ਵਿਚ ਰਹੇ! ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਠੱਗੇ ਜਾਣਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਪੁਰਾਣਾ ਆਦਿ ਵਿਚ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨ। ਸਬੁਤ ਦੋਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ। 
ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰੱਗਾਂ, ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਤੇ ਸਾਧਸੰਗਾਂ ਵਿਚ, ਜੋ ਨਿਰਮਲ ਸਥਾਨ ਹਨ, ਓਥੇ ਬੀ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ 
ਗਈ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ”। 

ਜੇ ਅਰਥ ਕਰੀਏ ਮਾਰੇ ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਅਜੇ ਮਾਇਆ ਦਾ ਕਰਮ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਕਰਮ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਣਾ ਨੂੰ ਡੰਗ ਲੈਣਾ ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਸੋ 'ਮਾਰੁ ਮਾਰੁ', ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੀ ਕਰਮ ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਹਨ, ਤੇ ਪਿਛਲੇ ਕਹੇ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਅਭਿਪ੍ਰਾਯ 'ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ ਡਸੀਅਲੇ' ਵਿਚ ਕਥਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਵਡੇ ਦੇਵਤੇ ਦੱਸੇ ਕਿ ਮਾਇਆ ਨੇ ਛਲ ਲਏ, ਹੁਣ “ਨਿਰਮਲ ਜਲਿ” ਕਹਿਕੇ ਮਾਨੁੱਖਾਂ ਦੇ ਵਡਕੇ ਲਏ 
ਹਨ; ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਿਰਦੇ ਨਿਰਮਲ ਕਰ ਲਏ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਈ ਹੈ। ਗੋਯਾ ਤ੍ਰੈ ਵਡੇ ਦੇਵਤੇ ਕਹਿਕੇ 
ਸਾਰੇ ਦੇਵਤੇ ਲੈ ਲਏ, ਨਿਰਮਲ ਜਲ ਯਾ ਸੁੱਛ ਹਿਰਦੇ ਇਨਸਾਨਾਂ ਦੇ ਵਡਕੇ ਕਹਿਕੇ ਸਾਰੇ ਇਨਸਾਨ ਲੈ ਲਏ, ਤਦ ਕੈਮੁਤਕ 
ਨਯਾਯ ਅਨੁਸਾਰ ਤਿੰਨੇ ਭਵਨ ਲੈ ਲਏ। ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਡੰਗਣ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ। 
“ਮੈਂ ਦੇਖ ਲਿਆ” ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਮਾਇਆ ਹੈ:- 

'ਜ਼ਾਨਸਟ ਜਗ ਭਰਿਸਟ ਹੇਏ ਡੁਬਤਾ ਇਵੇਂ ਜਗੁ॥੧॥ _[ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧-੮ ] 


(ਪੈ 
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ਲਲਕਾਰ ਲੀ ਲੀ ਨਾ 


'੧੧% 


ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਂਪਦਾ-੧੯) 0) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 


ਜਜਾ ਜਾਨੈ ਹਉ ਕਛੁ ਹੂਆ॥ ਬਾਧਿਓ ਜਿਉ ਨਲਿਨੀ ਭ੍ਰਮਿ ਸੂਆ॥ 
( ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਬਾਵਨ ਅਖਰੀ-੨੪ ] 


ਇਸ ਲਈ ਫੂਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 'ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ”, ਕਿ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਦੇਖ ਲਈ ਹੈ। ਦੇਖ ਲੈਣ ਦਾ ਭਾਵ ਕੇ 
ਵਲ ਦੇਖਣਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਦੇਖਣਾ ਸੂਚਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਵਸਤੂ ਦੇਖਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਚ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਉਸ ਦੇ 
ਛਲਾਂ ਫਰੇਬਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹੇਕੇ ਅਛਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਯਥਾ- 
ਕਬੀਰ ਆਈ ਮੁਝਹਿ ਪਹਿ ਅਨਿਕ ਕਰੇ ਕਰਿ ਭੇਸ॥ 
ਹਮ ਰਾਖੇ ਗੁਰ ਆਪ ਨੇ ਉਨਿ ਕੀਨੋ ਆਦੇਸੁ॥ 
[ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ-੮ ] 
“ਡੀਠੀ” ਪਦ ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲਤਾ ਤਾਂ ਮੰਨ 
ਲਈ, ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਵਸੀਕਾਰ ਤੋੜਨ ਨੂੰ ਅਸੰਭਵ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ ਜਦ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਕਿ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਡੀਠੀ। ਸੁਤੇ ਹੀ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਡੀ ਮਹਾਂ ਪ੍ਰਬਲ ਕੀਕੂੰ ਤੁਸਾਡੇ ਵਲ ਵਿਚ ਹੇ ਗਈ? 
ਅੰਕ ੨.੩-ਤਦ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪੁਬਲਤਾ ਤੋੜਨ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੈਨਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਜੋ 
ਬੀ ਇਹ ਜੁਗਤਿ ਵਰਤੇਗਾ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਏਗਾ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਦੀ ਪਛਾਣ ਇਸ ਨੂੰ ਤਰੇੜ ਸੱਟਦੀ ਹੈ। 
ਸੱਚ ਨਾਮ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਜੋ ਅਬਿਚਲ, ਤ੍ਰੈ ਕਾਲ ਸਤਯ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ; ਮਾਇਆ, ਜੋ ਭੂਲੇਵਾ 
ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ, ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ। ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਬੀ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ:- 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸੁ॥ [ ਗੌਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫ ] 


ਨਿਜ ਨੂੰ ਰਾਮ ਦੀ ਅੰਸ ਜਾਣਕੇ ਸਤਯ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਰੀਰ ਮਨ ਆਦਿ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਮੈਲ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਸਤਿ ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਨਿਜ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਆਦਿ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ਾਕੀ 
ਸਾਰੇ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਬੜੇ ਦਾਅਵੇ ਤੇ ਹੀਏ ਨਾਲ ਕਿ “ਸ੍ਰਪਨੀ ਸੂਪਨੀ' ਤੁਸਾਂ ਕੀਹ 
ਲਾਈ ਹੋਈ ਹੈ, ਸ੍ਰਪਨੀ ਵਰਗਾ ਤਾਂ ਤੁਛ ਅਰਥਾਤ ਨਿਰਬਲ ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਹੁਣ ਇਕ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸੁਪਨੀ ਕਿਉਂ ਨਿਰਬਲ ਹੈ? “ਸ਼ਰਪਨੀ ਕੀਤੀ” ਕਿ ਇਹ ਰਚੀ ਹੋਈ ਸੈ ਹੈ। “ਤਾਕੀ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ 
ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸੋ ਪਰਤੰਤ੍ਰ ਹੈ। ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਾਡੂ ਸੁਤੰਤ੍ਰ ਤੇ ਸੂਹੀ ਵਜੂਦ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ। ਸੋ ਇਹ ਸੂਧੀ ਕੋਈ ਬਲ 
ਨਹੀਂ ਰਖਦੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਬੂਲੇਵਾ ਮਾਤ੍ਰ ਹੈ; ਜੋ ਸੱਚ ਪਛਾਣਦਿਆਂ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਕਹਿਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਸੁਤੰਤ੍ ਅਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਮੰਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ “ਅਬਲ” ਕਹਿਕੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਸ ਸੂਖ ਅਬਲਾ ਤੋਂ ਕੀ ਬਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ 
ਦਾ ਜਿੱਤਣਾ ਅਸੰਭਵ ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਵੇ! ਕਠਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਡੇ ਵਡੇ ਨੱਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਠਨ ਨੂੰ ਬੀ 
ਸੁਗਮ ਕਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਦ ਇਸ ਨੂੰ ਅਬਲ ਤੇ ਛੂਛ ਕਹਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੁੱਛ ਤੇ ਅਬਲ ਲਖ ਲੈਣ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਯਾ 
ਜੁਗਤ ਸੱਚ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੱਸ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੱਚ ਦੀ ਪਛਾਣ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀਕੂੰ ਸਾੱਚ ਪਛਾਣ ਦੀ ਅੱਖ ਖੋਹਲਦਾ ਹੈ? ਸਹਜ ਨਾਲ, ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਦੀ ਸੁਖੱਲੀ 
ਜੁਗਤ ਨਾਲ। ਏਬੇ ਬੀ ਆਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖੋ ਪ੍ਰਤੱਖ ਕਿ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਕਬੀਰ ਤਰ ਗਿਆ 
ਹੈ। 


ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ “ਕਹਾ ਕਰੈ ਜਮਰਾ” ਆਖ ਕੇ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਸਰਪਣੀ 
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ਦਿ 

ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧੯) (੨੯੯੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਕ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 
ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੀ ਕਿਉਂ ਹੈ, ਸਰਪਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਤਾਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਮੌਜਾਂ ਮਾਣਦੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਟ 
ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਮੌਜ ਮਾਣੂਆਂ ਨੇ ਜਮ ਦੇ ਵੱਸ ਪੈਣਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੇ ਇਸ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਣਗੇ ਓਹ ਜਮ ਦੇ ਵੱਸ ਨਹੀ 
ਪੈਣਗੇ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਨਾ ਸੱਤ ਮੰਨਿਆ , ਨਾ ਸਤਾਸਤਿ ਪਰ ਅਸਤਿ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਰਚੀ 
ਹੋਈ ਆਖਿਆ। ਕੀਤੀ ਸ਼ੈ ਅਮਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਉਸ ਦਾ ਜਿੱਤਣਾ ਅਸੰਭਵ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜਿੱਤਣ ਦੀ 
ਤਰਕੀਬ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਅੰਕ ੪ ਵਿੱਚ ਜਿੱਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਸੰਭਵਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਅਬਲੁ (=ਅਬਲਾ) ਆਖ ਣੇ 
ਸਬਲਤਾ ਇਸ ਦੀ ਤੋੜ ਦਿਤੀ। ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਇਹ ਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਸਸ਼ਲ ਸਮਝਕੇ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ। 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ “ਇਹ ਬਸਤੀ ਤਾ ਬਸਤ ਸਰੀਰਾ” ਵਾਕ ਕਿਹਾ। ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ ਏਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ ਕਿ ਮਾਯਾ ਬਿਵਹਾਰ ਸਿੱਧੀ ਮਾੜ੍ਹ ਲਈ ਗ੍ਯਾਨ ਪਾਕੇ ਬੀ ਵਰਤੀਂਦੀ ਹੈ। ਖਾਣਾ, ਪੀਣਾ, ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ ਆਦਿ 
ਬਿਵਹਾਰ ਸਿੱਧੀਆਂ ਲਈ ਇਹ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਵੱਸੇ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ, ਫੇਰ ਏਹ ਭਾਵ 
ਕੱਢੇ ਗਏ ਕਿ ਜਦ ਤਕ ਮਾਇਆ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਹੈ ਤਦ ਤਕ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਆਪਣਾ ਸਹਜ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਨਾਲ ਇਸ ਤੋਂ ਤਰ ਜਾਣੇ ਦਾ ਨਿਦ 
ਤਜਰਬਾ ਦੇਕੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ -ਛੈਲ ਲੰਘੰਦੇ ਪਾਰਿ ਗੋਰੀ ਮਨੁ ਧੀਰਿਆ॥[ ਆਸਾ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ-੨] ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਸਰਪਨੀ-[ ਸੰਸ:, ਸਰ੍ਹਪਣੀ ] ਸੱਪਣੀ, ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 

ਆਪ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਮਾਇਆ ਹੋਈ ਨਾਗਨੀ ਜਗਤਿ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ॥ [ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮ:੩-੫ ] 

ਬਲੀਆ- ਬਲਵਾਨ। _ ਮਾਰੁ ਮਾਰੁ- ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਭਾਵ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਨਿਰਮਲ ਜਲਿ- ਸਫ਼ਾ ਪਾਣੀ ਵਿਚ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਨਿਰਮਲ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲੇ ਸਾਧੂਆਂ, ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਗ ਵਿਦਵਾਨਾਂ. 
ਸਤਿਸੰਗਾਂ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥੀ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ, ਤੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਬ੍ਰਹਮਾ, ਬਿਸ਼ਨ, ਮਹਾਂਦੇਉ ਵਡੇ ਦੇਵਤੇ ਹਨ ਤਿਵੇ 
'ਨਿਰਮਲ ਜਲਿ” ਇਨਸਾਨਾਂ ਵਿਚ ਵਡਕੇ ਹਨ, -ਦੇਵਤੇ ਇਨਸਾਨ, ਗੱਲ ਕੀ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾ ਦੇ ਵਾਸੀ ਡੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਪੈਠੀ- ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰ ਗਈ ਹੈ। 

ਤ੍ਰਿਭਿਵਣ--[ ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਿਭੁਵਨਂ ] ਤਿੰਨ ਲੋਕ। 

ਛੂਛ-ਖਾਲੀ, ਤੁੱਛ । ਨਿਰਬਲ। ਕੁਛ ਬੀ ਨਾ। ਸੱਚੇ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਭੁਲੇਵਾ ਮਾਤ੍ਰ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਤੁੱਛ 
ਯਾ ਅਸਤਿ ਦਿਸਦੀ ਹੈ। ਅਗਜਾਨੀ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਸਤਿ ਭਾਸਦੀ ਹੀ, ਤਦੇ ਉਸ ਤੋਂ ਜਿੱਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ 
ਜਗਜਾਸੂ ਨੂੰ ਮਿਥਿਆ ਸਮਝੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਤੁੱਛ ਅਜੇ ਨਹੀਂ ਬੈਠਦੀ । 

ਜਮਰਾ-ਜਮ ਰਾਜਾ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ ਜਮਰਾਂ ਅਤੇ ਨਿੰਮ੍ਰੀਵਾਚਕ ਹੈ ਜਮ ਦਾ। 

ਤਾਕੀ- ਉਸ ਦੀ ਭਾਵ ਹੈ ਰਜਣਹਾਰ ਕਰਤਾਰ ਦੀ। 'ਕੀਤੀ' ਤੋਂ ਧੂਨੀ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਲੈ ਲਈਦੀ ਹੈ। 

ਅਬਲੁ- [ ਸੰਸ:, ਅਬਲਾ ] ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਕਮਜ਼ੋਰ ਔਰਤ। ਮਾਯਾ ਚੇਤਨ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾ ਸੂਯ 
ਬਲ ਰਹਿਤ ਹੈ। 

ਬਸਤੀ- ਵਸਦੀ ਹੈ। ਬਸਤ= ਵਸਦਾ ਹੈ (ਸਰੀਰ)। ਵਿਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਸਹਿਜ-ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ। ਸਹਜ ਯੋਗ ਦੁਆਰਾ,ਸਹਜ ਦਾ ਮਾਰਗ ਯਾ ਯੋਗ ਹੈ ਭਗਤੀ, ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ, ਉੱਚ 
ਆਚਰਨ ਆਦਿ ਸੁਖੱਲੀ ਵਿਧੀ। (ਅ) ਸਹਜ ਨਾਲ। ਸੁਖੱਲੇ ਹੀ। 
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੮੧੧੧ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੦] 


(੨੯੯੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੦ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੇ ਚੁਕੇ ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਦੀ ਕਠਨਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ। 


ਮੂਲ 
ਆਸਾਂ _॥ ਕਹਾ ਸੁਆਨ ਕਉ 
ਸਿਮਿ੍‌ਤਿ ਸੁਨਾਏ ॥ ਕਹਾ ਸਾਕਤ 
ਪਹਿ ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਏ ॥੧॥ 
ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਮੇ ਰਮਿ ਰਹੀਐ ॥ 
ਸਾਕਤ ਸਿਉਂ ਭੂਲਿ ਨਹੀ ਕਹੀਐ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਊਆ ਕਹਾ ਕਪੂਰ ਚਰਾਏ ॥ ਕਹ 
ਬਿਸੀਅਰ ਕਉ ਦੂਧੁ ਪੀਆਏ ॥੨॥ 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ ਬਿਬੇਕ ਬੁਧਿ 
ਹੋਈ ॥ ਪਾਰਸੁ ਪਰਸਿ ਲੋਹਾ ਕੰਚਨੁ 
ਸੋਈ ॥੩॥ 


ਸਾਕਤੁ ਸੁਆਨ ਸਭੁ ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ॥ 
ਜੋ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਸੁ ਕਰਮ 
ਕਮਾਇਆ ॥੪॥ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਲੈ ਲੈ ਨੀਮੁ ਸਿੰਚਾਈ ॥ 


ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਉਆ ਕੋ ਸਹਜੁ ਨ 


ਜਾਈ ॥੫॥੭॥੨੦ ॥ 


ਅਰਥ 


ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ ਸੁਨਾਉਣ ਦਾ ਕੀਹ (ਫਲ? ਤਿਵੇਂ ਹੀ ਸਾਕਤ ਪਾਸ ਹਰੀ 
ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦਾ ਕੀਹ (ਲਾਭ? ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ)॥੧॥ 


(ਤਾਂਤੇ ਬ੍ਿਥਾ ਯਤਨ ਛਡਕੇ ਆਪ ਰਾਮ ਰਮੇਂ=) ਵਜਾਪਕ ਰਾਮ ਦਾ (ਨਾਮ) 
“ਰਾਮ ਰਾਮ? ਉਚਾਰਦੇ ਰਹੀਏ (ਤੇ) ਸਾਕਤ ਨੂੰ ਭੂੱਲ ਕੇ ਨਾ ਕਹੀਏ (ਕਿ ਤੂੰ 
ਬੀ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਕਰ)॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

(ਦੇਖੋ) ਕਾਂ ਨੂੰ ਮੁਸ਼ਕ ਕਾਫੂਰ ਚਰਾਉਣ ਦਾ ਕੀਹ (ਲਾਭ ਹੈ?) ਸੱਪ ਨੂੰ ਦੁੱਧ 
ਪਿਲਾਉਣੇ ਦਾ ਕੀਹ ਲਾਭ ਹੈ? (ਭਾਵ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਦੋਵੇਂ ਆਪਣਾ ਸੁਭਾ ਨਹੀਂ 
ਛੱਡਦੇ। ਹਾਂ, ਜੇ ਕੋਈ ਸਾਕਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਛੱਡਕੇ) ਸਤਿਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 
(ਆਪ) ਆਕੇ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਗਯਾਨ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
(ਜਿਵੇਂ) ਲੋਹਾ ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਪਰਸਕੇ ਸੋਨਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥ ੩॥ 

[ ਹੁਣ ਤਰਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਕੇ ਬੋਲਦੇ ਹਨ: ] ਸਾਕਤ (ਕੀਹ ਤੇ) ਕੁੱਤਾ 
(ਕੀਹ) ਸਭ ਕਰਾਏ ਜਾਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਧੁਰੇਂ ਲਿਖਿਆ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਸੋਈ 
ਕਰਮ (ਸਭ ਕੋਈ ਕਰਦਾ ਹੈ॥੪॥ 

(ਸੇ ਭਾਈ) ਨਿੰਮ ਨੂੰ (ਜੇ ਤੁਸੀਂ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਾ ਪਾ ਕੇ ਸਿੰਚੋਗੇ, (ਤਾਂ ) ਉਸ ਦਾ 
ਸੁਭਾਵ (ਕੌੜੇਪਨ ਦਾ) ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ) ਕਬੀਰ 
(ਜੀਉ)॥੫॥ ੭॥੨੦॥ 


ਵਯਾਖ-ਯਾ- ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਰਪੱਕ ਹੋ ਚੁਕੇ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਪਾਪ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਭੂਤ 
ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਸੁਭਾਵ ਯਾ ਫਿਤਰਤ ਬਣ ਚੁਕੀ ਸ਼ੈ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਾਤ੍ਹ ਨਾਲ ਬਦਲ ਸਕਣੀ ਕਠਨ ਹੈ। ਮਾਰ ਲਨ ਗੁਨ 


ਦਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 


ਅੰਕ ੧-ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਸਿੰਮ੍ਤੀਆਂ ਸੁਣਾਓ, ਸੁਧੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੁਣਕੇ ਕੁੱਤਾ ਅਪਣੀਆਂ ਮਲੀਨ ਆਦਤਾਂ 


ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਛਡਦਾ,ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਸਮਝਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਿੰਮ੍ਤੀ ਕੀਹ ਆਖਦੀ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਕਤ ਪਾਪ 
ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਪਰਪੱਕ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ ਤਸੀ'ਂ ਉਸ ਦੇ ਗਲੇ ਪੈ ਪੈਕੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਪਏ ਸੁਣਾਓ ਉਹ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਤੋਂ ਬਿੰਧੇ 
ਘੜੇ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਵਾਝੂ ਵਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋ ਚੁਕੇ ਪਾਪ ਰਤੇ ਪਾਪੀ 
ਨੂੰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾ ਕਰੋ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਰਾਮ ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਨਾਲ ਲਗੇ 
ਰਹੋ ਤੇ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦੇ ਰਹੋ।ਫੇਰ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਫੂਰ ਖਿਲਾਕੇ ਤੁਸੀਂ ਕਾਂ ਨੂੰ ਚਿੱਟਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਦੁਰਗੰਧੀ ਵਾਲੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਬਦਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੱਪ ਨੂੰ ਦੁਧ ਪਿਲਾਕੇ 
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੯('। 

ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੧] (੨੯੯੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੦ 
ਉਸ ਦਾ ਵਿਹੁਲਾ ਸੁਭਾਵ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਉਸ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਵਿਸ਼ ਘਟੇਗੀ ਨਹੀਂ। 

ਇਥੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਘੋਰ ਪਾਪੀ ਤਰੇ ਹਨ, ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪੁਤਾਪ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਹੈ. 
ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਜੇ ਘੇਰ ਪਾਪੀ ਬੀ ਆਕੇ ਮਿਲੇਗਾ ਤਾਂ ਤਰੇਗਾ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਮਿਲਿ' ਪਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਜੀ ਨੇ ਧੂਨੀ ਰਖੀ ਹੈ 
ਕਿ ਜੋ ਪਾਪੀ ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ, ਉਹ ਤਾਂ ਹੀ ਮਿਲੇਗਾ, ਜੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਕਤਾਂ ਦੇ ਕੁਸੰਗ ਤੋਂ ਉਦਾਸੀ ਹੋਈ ਹੋਵੇ, ਪਾਪਾਂ 
ਯਾ ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋਂ ਉਦਾਸੀ ਹੋਣੀ ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ” ਬਣਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਧਿਕਾਰੀ ਤੇ ਅਸਰ ਜ਼ਰੂਰ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਣ ਦਿਤਾ ਹੈ ਲੋਹੇ ਦਾ ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਛੂਹਕੇ ਸੋਨਾ ਹੋ ਜਾਣੇ ਦਾ। 

ਅੰਕ ੪- ਪਿਛੇ ਸਾਕਤ ਨੂੰ ਕੁੱਤਾ, ਕਾਂ, ਸਪ ਆਦਿ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਖਤ ਘ੍ਰਿਣਾ ਨਾਲ ਤੰ ਕ 
ਆਏ ਹਨ। ਪਰ ਸਭ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ ਦੇਖਣ ਵਾਲੇ ਹਿਰਦੇ ਯਥਾਰਥ ਵਿਚ ਬੀ ਬੋਲਦੇ ਹੇਏ ਨਫਰਤ ਦੇ ਭਾਵ ਨੰ 
ਅਪਣੇ ਅੰਦਰ ਨਹੀ' ਰਖ ਸਕਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਤਰਸ ਖਾਕੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀਹ ਸਾਕਤ, ਕੀਹ ਕੁ ਤੇ 
ਵਰਗਾ, ਸਾਰੇ ਕਰਾਇਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਧੁਰੇਂ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਨਿੰਮ ਨੂੰ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਸਿੰਜਣ 
ਨਾਲ ਸੁਭਾਵ-ਕਉੜੇਪਨ ਦਾ- ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ; ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ ਕਿਸੇ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ । 

ਇਥੇ ਇਹ ਸ਼ੰਕਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਕਿ ਫਿਰ ਸਾਕਤ ਦਾ ਕੀਹ ਦੋਸ਼? ਤਾਂ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਹੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਰਾਇਆ 
ਦਾ ਲੁਪਤ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ 'ਪੂਰਬਲਾ ਕਰਮ” ਯਾ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੈ। ਪਿਛਲੇ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਖੋਟੇ ਕਰਮ ਕਰ ਕਰ ਸੁਭਾਵ 
ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਕਿਰਤ ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਣ ਉਹੀ ਪ੍ਰਪਕ ਰੁਚੀਆਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਬਦਲਨਾ ਕਠਨ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਟੈ। 
ਇਹ ਗਲ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। “ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਧੁਰੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਤਾਂ 
“ਕਰੇ ਕਰਾਇਆ” ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਫਿਰ ਉੱਧਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸ਼ੀ ਕੀਤੇ ਅਨੁਸਾਰ ਲੇਖ 
ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਪੁੰਨੀ ਪਾਪੀ ਆਖਣੁ ਨਾਹਿ॥ ਕਰਿ ਕਰਿ ਕਰਣਾ ਲਿਖਿ ਲੈ ਜਾਹੁ॥ 
ਆਪੇ ਬੀਜਿ ਆਪੇ ਹੀ ਖਾਹੁ॥ ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੀ ਆਵਹੁ ਜਾਹੁ॥ [ ਜਪੁਜੀ-੨੦। 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੧] 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ॥ ਲੋਕਾ ਸਾ ਕੋਟੁ ਸਮੁੰਦ ਸੀ [ ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰੇਗਾ ] (ਮੈਂ ਮੰਗਾਂ ਤਾਂ) ਕੀਹ ਮੰਗਾਂ, ਕੁਛ ਬੀ ਥਿਰ 
ਖਾਈ ॥ ਤਿਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਖਬਰਿ | ਰਹਿੰਦਾ (ਨਜ਼ਰ) ਨਹੀਂ (ਪੈਂਦਾ), ਅੱਖਾਂ ਦੇ (ਸਾਹਮਣੇ) ਦੇਖਦਿਆਂ ਜਗਤ 
ਨ ਪਾਈ ॥੧॥ ਟੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਕਿਆ ਮਾਗਉ ਕਿਛੁ ਬਿਰੁ ਨ (ਦੇਖੋ) ਉਸ ਰਾਵਨ ਦੇ ਘਰ ਦੀ (ਜਿਸ ਪਾਸ) ਲੰਕਾ ਵਰਗਾ ਕੋਟ ਸੀ, (ਜਿਸ 
ਰਹਾਈ ॥ ਦੇਖਤ ਨੈਨ ਚਲਿਓ ਜਗੁ |! ਦੀ) ਖਾਈ ਸਮੁੰਦਰ ਸਰੀਖੀ ਸੀ (ਅਜ ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਭੇ ਤਾਂ ਕਿਤੇ ਕੋਈ) ਖਬਰ 
ਜਾਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ॥੧॥ 


ਇਕੁ ਲਖੁ ਪੂਤ ਸਵਾ ਲਖੁ ਨਾਤੀ ॥ | ਉਸ ਦਾ ਇਕ ਲੱਖ ਪੁਤ੍ਰ ਤੇ ਸਵਾ ਲੱਖ ਪੋਤ੍ਹਾ (ਲਿਖਿਆ) ਹੈ, (ਆੱਜ) ਉਸ 
ਤਿਹ ਰਾਵਨ ਘਰ ਦੀਆ ਨ ਬਾਂਤੀ | ਰਾਵਨ ਦੇ ਘਰ ਨਾ ਦੀਵਾ ਹੈ ਨਾ ਵੱਟੀ ( ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਘਰ ਆੱਜ 
[| ਬੇ ਚਰਾਗ ਹੈ)॥੨॥ 
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੯੧$%- 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੧) (੨੯੯੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 

ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਜਾ ਕੇ ਤਪਤ ਰਸੋਈ ॥ (ਹਾਂ) ਜਿਸ ਦੇ (ਘਰ) ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ ਰਸੋਈ ਪਕਾਉਂਦੇ ਸਨ, ਬੈਸੰਤਰ 

ਬੈਸੰਤਰੁ ਜਾ ਕੇ ਕਪਰੇ ਧੋਈ ॥੩॥ (ਦੇਉਤਾ) ਜਿਸ ਦੇ ਕਪੜੇ ਧੋਂਦਾ ਸੀ। (ਉਹ ਨਾ ਬਿਰ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕਿਸ ਨੇ 
ਏਥੇ ਥਿਰ ਰਹਿਣਾ ਹੈ)॥੩॥ 


ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮੈ ਨਾਮਿ ਬਸਾਈ ॥ (ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਿਸ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ (ਲੈਕੇ) ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣੀ ਕੀਤੀ 
ਅਸਬਿਰੁ ਰਹੈ ਨ ਕਤਹੂੰ ਜਾਈ ॥੪॥ ਹੈ (ਭਾਵ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਮ ਵਿਚ ਸਦੀਵ 
| _ ਕਾਲ) ਸਥਿਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਉਸ ਅਸ਼ਿਚਲ ਟਿਕਾਣਿਓਂ ਹਿੱਲਕੇ ਉਹ) ਕਿਤੇ 
(ਹੋਰਥੇ) ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ॥੪॥ 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸਨਹ ਰੇ ਲੋਈ ॥ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: ਹੇ ਲੋਕੋ! ਸੁਣੇ, ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੁਕਤੀ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ॥੫॥੮॥੨੧॥ 
॥੫॥੮॥੨੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਲੋੜ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਮੰਗਣ ਦੀ 
ਸਲਾਹ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਯਾ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਕੱਠੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਪਰਥਾਇ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨਾ 
ਹੇਰ ਕੁਛ ਨਾ ਮੰਗੋ, ਇਹ ਥਿਰ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਹੈ ਤੇ ਹੇਰ ਸਭ ਕੁਛ ਬਿਨਸਨਹਾਰ ਹੈ। ਨਾਲ ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਅਮਲੋਕ ਸੈ ਹੈ। 

ਜਗਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਅਨਸਥਿਰਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ ਹੈ ਰਾਵਣ ਦੀ। ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਰਵਾਯਤਾਂ ਹਨ ਕਿ 
ਉਸ ਦੇ ਇਕ ਲਖ ਪੁਤ੍ਰ ਤੇ ਸਵਾ ਲਖ ਪੋਤਰੇ ਸਨ, ਉਸ ਦਾ ਘਰ ਅਜ ਬੇ-ਚਰਾਗ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕੋਈ ਖਬਰਸਾਰ 
ਨਹੀਂ ਦੱਸਦਾ। ਫਿਰ ਰਾਵਣ ਬਾਬਤ ਦੇਵਤੇ ਉਸ ਦੀ ਖ਼ਿਦਮਤ ਕਰਦੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਇਕ ਤਾਂ ਹਨ 
ਪਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਚਮਕਦੇ ਵਡੇ ਪਿੰਡ, ਇਕ ਹਿੰਦ ਦੇ ਵਡਕਿਆਂ ਨੇ ਦੇਵਤੇ ਮੰਨੇ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਗਨੀ ਇਕ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ 
ਵਸਤੂ ਬਲਦੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਇਕ ਅਗਨੀ ਨਾਮ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਇਥੇ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਹ 
ਦੇਵਤੇ ਖਿਦਮਤਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਅੱਜ ਕਲ ਦੇ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਭਾਵ ਕੱਢਣ ਵਲ ਬੀ ਰੁਖ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਕੋਈ 
ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਤੇ ਯੰਤਰ ਬਣਾ ਲਏ ਸਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਪਸ਼ ਤੇ ਚੰਦ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਪੈਕੇ ਕੰਮ ਦੇਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਇਹੋ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ 
ਅਗਨੀ ਅਜ ਕਲ ਵਾਝੂ ਯਾ ਕਿਸੇ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੇ ਕਪੜੇ ਧੋਣ ਆਦਿ ਦੇ ਕਾਰਖਾਨੇ ਚਲਾਉਂਦੀ ਸੀ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਲੰਕਾ-ਲੰਕਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹਿੰਦ ਦੇ ਧੁਰ ਦੱਖਣ ਸੀਲੋਨ ਯਾ ਸੰਗਲਾਦੀਪ ਨਾਮੇ ਟਾਪੂ ਦੀ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਘਰ ਖਬਰਿ-ਘਰ ਦੀ ਸਾਰ। ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ। 

ਨਾਤੀ-ਪੋਤਾ। ਲਖ ਸਵਾ ਲਖ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਬਹੁਤ ਬਹੁਤ ਦੀ ਬੀ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਦੀਆ ਨ ਬਾਤੀ- ਨਾ ਦੀਵਾ ਨਾ ਵੱਟੀ। ਬੇਚਰਾਗ। ਐਨਾ ਨਹੀ' ਕੋਈ ਰਿਹਾ ਕਿ ਦੀਵਾ ਹੀ ਬਾਲੇ। ਮੂਲੋਂ 
ਬੇ-ਨਿਸ਼ਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਰ 

ਬਸਾਈ-ਵਸਾਉਣੀ। ਵੱਸਣਾ। ਵਸੇਬਾ! ਭਾਵ ਟਿਕਾਉ। (ਅ) ਬਸਾਈ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਸਮਝਕੇ “ਵਸਾਇਆ” 
ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਸਥਿਰ-ਸਥਿਰ। ਜੋ ਥਿਰ ਰਹੇ । 
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ਜਿ 
ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੨] (੨੯੬੭) 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਆਖੇ “ਥਿਰ ਨਾ ਰਹੇ” ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 'ਥਿਰ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਲੋਈ-ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਤਾਂ “ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ`। ਦੂਜੇ “ਲੋਕ” ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ' ਲੁਕਾਈ 
ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਹਿੰਦੀ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਇਹ ਪਦ “ਲੋਗ” ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਕਿਤੇ ਲੋਕ, ਕਿਤੇ ਨਿਜ ਇਸਤ੍ਰੀ, ਦੁਇ ਵਰਤਾਵੇ ਭਾਸਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਗੌਡ ਰਾਗ ਵਿਖੇ:- _ਤੂਟੋ _ਤਾਗੇ _ਨਿਖੁਟੀ 
ਪਾਨਿ॥ _[ ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬) ਵਿੱਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਜ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਯਤ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ 
ਲੋਈ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਓਥੇ ਵਿਸ਼ਸ਼ੇਨ ਪਦ 'ਅੰਧਲੀ” ਹੈ ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। ਪਰ ਏਥੇ ਆਸਾ ਦੇ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ 'ਰੇ ਲੋਈ” ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ “ਰੀ” ਨਹੀਂ। ਅਰਥਾਤ ਪੁਲਿੰਗ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ; ਇਸ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 


[ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 


ਸ਼ਬਦ ਲੋਕਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ, ਤੇ ਅਰਥ ਲੈਣਾ ਹੈ “ਹੇ ਲੋਕੇ!” 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੨ ] 


ਮ₹ 


ਆਸਾ ॥ ਪਹਿਲਾ ਪੂਤੁ ਪਿਛੈਰੀ 
ਮਾਈ ॥ ਗੁਰੁ ਲਾਗੋ ਚੇਲੇ ਕੀ ਪਾਈ 
॥੧॥ 

ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਸੁਨਹੁ ਤੁਮ ਭਾਈ ॥ 
ਦੇਖਤ ਸਿੰਘ ਚਰਾਵਤ ਗਾਈ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਲ ਕੀ ਮਛੁਲੀ ਤਰਵਰਿ ਬਿਆਈ॥ 
ਦੇਖਤ ਕੁਤਰਾ ਲੈ ਗਈ ਸ਼ਿਲਾਈ 
॥੨॥ 


ਤਲੈ ਰੇ ਬੈਸਾ ਊਪਰਿ ਸੂਲਾ ॥ ਤਿਸ 
ਕੈ ਪੇਡਿ ਲਗੇ ਫਲ ਫੂਲਾ ॥੩॥ 


ਘੇਰੈ ਚਰਿ ਭੈਸ ਚਰਾਵਨ ਜਾਈ ॥ 
ਬਾਹਰਿ ਬੈਲੁ ਗੋਨਿ ਘਰਿ ਆਈ 
॥੪॥ 


ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਜੁ ਇਸ ਪਦ ਬੂਝੈ ॥ 
ਰਾਮ ਰਮਤ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ 
॥੫॥੯॥੨੨॥ ਬਾਈਸ ਚਉਪਦੇ 
ਤਥਾ ਪੰਚਪਦੇ ॥ 


ਅਰਥ 


ਪਹਿਲਾਂ ਪੁਤ੍ਰ ਹੈਸੀ ਮਾਂ ਪਿਛੋਂ ਜੰਮੀ, ਗੁਰੂ (ਜੋ ਸੀ) ਚੇਲੇਦੈ ਧੈਰੀ' ਲਗ 
ਗਿਆ॥੧॥ 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਤੁਸੀਂ ਇਕ ਅਚੰਭੇ ਦੀ ਗਲ ਸੁਣੋਂ: ਸ਼ੇਰ ਨੂੰ ਗਾਂ ਚਰਾਉਂਦੀ ਪਈ 
ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਹੋਰ ਦੇਖੋ) ਜਲ ਦੀ ਮੱਛੀ ਬ੍ਰਿੱਛ ਤੇ (ਚੜ੍ਹਕੇ) ਜਾ ਸੂਈ। ਦੇਖਦਿਆਂ 
ਦੇਖਦਿਆਂ ਬਿੱਲੀ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਲੈ ਗਈ॥੨॥ 


(ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀਆੰ) ਸ਼ਾਖਾਂ ਤਾਂ ਹੇਠਾਂ ਹਨ ਤੇ ਜੜ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਨੂੰ, ਉਸ 
(ਬ੍ਰਿਛ ਦੇ ) ਪੇੜ (ਮੁੱਢ) ਨੂੰ ਫਲ ਫੁਲ ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ॥੩॥ 

(ਫੇਰ ਹੋਰ ਅਚਰਜ ਦੇਖੋ) ਘੋੜੇ ਤੈ ਚੜ੍ਹਕੇ (ਕੋਈ) ਮਹਿ' ਚਰਾਵਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਬੈਲ ਅਜੇ ਬਾਹਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗੂਣ (ਪਹਿਲੋਂ) ਘਰ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ॥੪॥ 
ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜੋ ਇਸ (ਮੇਰੇ ਰਚੇ ਕਾਵਯ ਦੇ) ਪਦ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਵੇ 


ਉਸ ! ਰਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਸਭ ਕੁਛ ਸੁਝ ਪਏਗਾ॥੫॥੯॥੨੨॥ ਚਾਰ ਚਾਰ 
ਤੇ ਪੰਜ ਪੰਜ ਪਦਿਆਂ ਵਾਲੇ (ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ) ਬਾਈ (ਸ਼ਬਦ ਇੱਥੇ ਮੁੱਕੇ)। 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਰਸਰੀ ਭਾਵ ਤਾਂ ਇਹ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਏਹ ਕਹੀਆਂ ਗਲਾਂ ਅਸੰਭਵ 
ਹਨ, ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਅਣਹੋਇਆ ਹੈ, ਮਿਥਿਆ ਹੈ। 
ਪਰ ਜੇ ਇਤਨਾ ਹੀ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਐਨੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਇਕੱਠੇ ਨਾ ਕਰਦੇ, ਇਕ 
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੧੮੯੯ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੨] (੨੯੯੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 
ਅੱਧਾ ਕਾਫੀ ਸੀ।ਫੇਰ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਜੁ ਇਸ ਪਦ ਬੁਝੈ'ਸ਼ੁਝੇ” ਕਹਿ ਕੇ ਗੁੱਝੀ ਗਲ ਆਖੀ ਦੱਸ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਬੁਝਾਰਤ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਬੁੱਝ ਲੈਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰ ਰਹੇ ਹੈਨ। ਫੇਰ ਉਸ ਬੁੱਝ ਲੈਣ ਵਿਚ “ਰਾਮ ਰਮਣ' 
ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਮਿਥਿਆ ਹੈ , ਸ਼ੁਹਮ ਵਿਚ ਜਗਤ ਤਿੰਨ ਕਾਲ ਹੈ ਨਹੀਂ , ਇਹ ਗੱਲ ਕਿਸੇ ਸਿਆਣੇ 
ਤੋਂ ਸੁਣਿਆ ਤਾਂ ਰਾਮ ਰਮਤ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਰਹੀ। ਰਾਮ ਰਮਤ ਦੀ ਲੋੜ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਅਨੁਭਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, 
ਬੁੱਝਣ ਮਾਤ ਤਾਂ ਦਸਿਆਂ ਯਾ ਜਗ ਸਿਆਣਪ ਦੁੜਾਇਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ;ਤਾਂ ਤੇ ਭਾਵ ਆਪ ਦਾ ਕੁਛ ਹੋਰ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਇਹ ਭਾਵ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ : ਯਾ ਤਾਂ ਜੀਵ ਦਾ ਮੁਕਤੀ ਪਦ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਹਾਲ ਬੁਝਾਰਤ 
ਪਾ ਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ “ਰਾਮ ਰਮਤ” ਨਾਲ ਅਚਰਜ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤ ਕਲਯਾਨ ਹੇ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।ਯਾ ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਦੇ ਇਕ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਪਸਾਰਾ ਇਕ ਅਣਦਿੱਸਦੇ ਸਦਾ 
ਥਿਰ ਚੈਤੰਨਜ ਸਤਜ ਤੋਂ ਐਉਂ' ਵਜੂਦ ਵਿਚ ਆਕੇ ਪਿਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਾਨੇ ਏਥੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਆਸ਼ਯ 
ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਵੇਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੁਝਾਰਤ ਦਾ ਖੋਹਲਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬੁਝਾਰਤ ਖੋਹਲਣ ਵੇਲੇ ਕਈ ਵੇਰ ਇਕ ਤੋੱ' ਵਧੀਕ ਭਾਵ 
ਖਯਾਲੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਜੋ ਦਾਨੇ ਇਸ ਪਦੇ ਵਿਚ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਅਰਥ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਉਹ ਆਪੋ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੁਛ ਫਰਕ ਰਖਦੇ 
ਹਨ,ਪਰ ਅਰਥ ਸ਼ੈਲੀ ਇਕੋ ਹੈ ਤੇ ਕੁਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :- 

ਪਹਿਲਾ ਪੂਤੁ ਪਿਛੈਰੀ ਮਾਈ-ਰਾਮ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੈ ਜੀਵ , ਇਹ ਅੰਸ਼ ਸਮਝੋ ਪੁਤ੍ਰ ਹੈ (ਯਾ ਅੰਸ਼ੀ ਵਾਂਝੂ ਪੂਤ 
=ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ),ਇਹ ਤਾਂ ਸੀ ਪਹਿਲੋਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਮ ਸਦੈਵੀ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ 'ਤਾਂਕੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 'ਸੋ ਇਹ ਬਣੀ 
ਪਿਛੋਂ ਐਉਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : ਪਹਿਲਾਂ ਪੁਤ੍ਰ ਹੈਸੀ ਤੇ ਪਿਛੋਂ ਹੋਈ ਮਾਂ। 

ਗੁਰੂ ਲਾਗੋ ਚੇਲੇ ਕੀ ਪਾਈ-ਫਿਰ ਇਹ ਜੀਵ ਵੱਡਾ ਸੀ ਯਾ ਚੈਤੰਨ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਚੈਤੰਨ ਸੀ, ਪਰ ਦੇਖੋ ਜਦ 
ਜੀਵ ਬਣ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਜੋ ਮਨ ਇੰਦੈ ਇਸੀ ਦੀ ਚੇਤਨ ਸਤਯਾ ਨਾਲ ਬਣਿਆ ਸੀ, ਜੀਵ ਉਸ ਦੇ 
ਮਗਰ ਲਗ ਗਿਆ। ਭਾਵ ਜੀਵ ਜੋ ਸ਼ੁਧ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਸੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ “ਮਨ” ਮੰਨਣ ਲਗ ਪਿਆ”। (ਐਉਂ ) ਗੁਰੂ ਚੇਲੇ 
ਦੀ ਪੈਰੀ ਲਗ ਟੁਰਿਆ। 

ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਸੁਨਹੁ ਤੁਮ ਭਾਈ ॥ ਦੇਖਤ ਸਿੰਘ ਚਰਾਵਤ ਗਾਈ॥ -ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਉਹੋ ਸ਼ੁਧ” ਜੋ ਹੁਣ ਮਨ ਬਣ 


ਅਲ “ਕੱ ਉਰ 


ਗਿਆ, ਸ਼ੇਰ ਵਾਡੂ ਸਬਲ ਸੀ ਤੇ ਸ਼ੇਰ ਵਾਝੂ ਬਨ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਲਯ ਸੀ,ਉਹ ਮਨ ਬਣਿਆਂ। ਜੋ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਨਿਰਬਲ 
ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਤਯਾ ਸਫ਼ੂਰਤੀ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ,ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ ਆਪ ਇਕ 
ਹੇਰ ਅਚੰਭੇ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਤਖ ਦੇਖੋ ਭਈ ਸ਼ੇਰ ਗਊਆਂ ਨੂੰ ਚਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਜਲ ਕੀ ਮਛੁਲੀ ਤਰਵਰਿ ਬਿਆਈ- ਸ਼ੁਧ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਸ਼ੁਧ ਬੁਧੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ 
“ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਸਾਂਖ ਵਾਲੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪੁਰਖ ਆਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚੇਤਨਾਂ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਸ਼ੈ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਿਤੀ (ਮੈਟਰ ਯਾ 
ਮਾਦਾ) ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਕਿਤੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀਵਾਲ ਹੋਕੇ ਮਾਨੁਖ ਬਣਦਾ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਗਲ ਦਾ 
ਸਾਂਖ (=ਗਯਾਨ) ਹੋ ਜਾਣੇ ਤੇ ਕੈਵਲ (ਅਲੱਗ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮੁੜ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਫੇਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਫਸਦਾ)। ਲਗ ਪਗ 
ਇਹੋ ਹੀ ਖਯਾਲ ਹੀ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਹੈ; ਪਰ ਉਹ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ ਕਾਯਲ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੁਰਖ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਆਖਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਈਸ਼ੂਰ ਭਗਤੀ ਬੀ ਯੋਗ ਦੇ ਨਾਲ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਵੇਦਾਂਤ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ ਸਤਿ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ। ਮਾਇਆ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬਿਤ ਹੋਕੇ ਮਾਇਆ ਉਪਾਧੀ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਸਾ ਹੋਕੇ ਜਦ ਮਲਨ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਜੀਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਗਯਾਨ ਹੋ ਜਾਣੇ ਤੇ ਜੀਵ ਜੋ ਕਦੇ ਜੀਵ ਨਹੀ ਸੀ ਅਪਣੀ ਸ਼ੁਧ ਪਰਮਾਤਮ ਲੱਖਤਾ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸਨ,ਜੀਵ ਨੂੰ “ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ-' ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸੁ” [ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ-੫ 
ਪਰ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਇਹ ਜੀਵ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ ਕਰਕੇ ਭਗਤੀ ਕਮਾਉਂਦਿਆਂ ਇਹ ਮਾਯਾ ਮੈਲ 
ਤੋਂ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਸ਼ ਅੰਸ਼ੀ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੨] (੨੯੬੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 


ਤਤ ਕਲ... 


ਸੀ, ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ “ਜਲ ਤੋਂ ਮਛਲੀ ਵਾਂ੩ 'ਕਦੇ ਜੁਦਾ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦੀ। ਸੇ ਬੁੱਧੀ ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਸ਼ੁਧ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ 
ਸ਼ਬਦ ਸਪਰਸ਼ ਰੂਪ ਰਸ ਗੰਧ ਆਦਿ ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਦੇਹ ਪਰਾਇਣ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਅਨੇਕ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਖਿੱਲਰ ਗਈ, 
ਛਲ, ਵਲ, ਪਖੰਡ, ਧ੍ਰੋਹ, ਆਦਿ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਥਵਾ ਦੇਹ ਅਭਿਮਾਨ ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ 
ਲਗੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਨਾ ਸੰਕਲਪਾਂ ਵਿਚ ਖਿੰਡੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 

ਦੇਖਤ ਕੁਤਰਾ ਲੈ ਗਈ ਸਿਲਾਈ ਮਨ ਦੀ ਇਸ ਉਪਰ ਕਹੀ ਸਰੀਰ ਪਰਾਇਣ ਹੋਕੇ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਵਿਚ ਪਾਪ 
ਮਯ ਹੋ ਜਾਣੋ ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ “ਆਪਾ ਪੜਤਾਲ” ਦਾ ਇਕ ਸ਼ੁਭ ਸੁਭਾਵ ਹੈ: ਯਥਾ :- 

ਬਾਰੰਬਾਰ ਮਾਇਆ ਤੇ ਅਟਕੈ ਲੈ ਨਰਜਾ ਮਨੁ ਤੋਲੈ ਦੇਵ॥ [ ਸ਼ਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੨ ] 

ਇਸ ਸ਼ੁਭ ਸੁਭਾਵ ਨੂੰ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਰਬੀ ਵਾਲੇ 'ਜ਼ਮੀਰ” ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਮਾਨੋ ਇਕ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਵਾਡੂ ਹੈ ਤੇ 
ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾੜੇ ਪਣ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਗਲ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ 
ਲੱਛਣਾ ਸ਼ਰਿਤੀ ਦੁਆਰਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਖਦਿਆਂ ਦੇਖਦਿਆਂ ਬਿੱਲੀ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਫੜਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਨ ਤੇ 
ਸਾਵਧਾਨ ਕੁੱਤੇ ਵਾਬੂ ਪਹਿਰਾ ਦੇਂਦਿਆਂ ਦੇਂਦਿਆਂ ਇਸ ਪਹਿਰੇਦਾਰ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਜਮੀਰ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਤਲੈ ਰੇਂਬੈਸਾ ਉਪਰਿ ਸੂਲਾ - ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਾਇ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ 
ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੀਵੇਂ ਪਾਸੇ ਚਲੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ ਤੇ ਆਸੂਰੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਉਪਰ ਨੂੰ। ਦੇਵੀ ਗੁਣ ਨੀਵੇਂ ਪੈ 
ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਆਸੁਰੀ ਪ੍ਰਬਲ ਪੈ ਗਏ ਹਨ। ਇਸ ਖਜਯਾਲ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਇਉਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਤਲੈ ਰੇਬੈਸਾ ਊਪਰਿ ਸੂਲਾ` 
- ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਸ਼ਾਖਾੰ ਹੇਠਾਂ ਨੂੰ ਹਨ ਤੇ ਜੜ੍ਹਾਂ! ਉਪਰ ਨੂੰ । ਇਹ ਬੀ ਇਕ ਅਚਰਜ ਦੱਸਿਆ। 

ਤਿਸ ਕੈ ਪੇਡਿ ਲਗੇ ਫਲ ਫੂਲਾ - ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ ਫੇਰ ਫਲ ਫੁਲ ਲਗੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਰਹਿੰਦੇ 
ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਫਲ ਫੁਲ ਇਸ ਦੇ ਪੇਡ ਨੂੰ, ਅਰਥਾਤ ਜੜ੍ਹਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਖਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ ਮੁੱਢ ਨੂੰ ਲਗੇ ਹਨ ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਸ਼ੁਭ ਅਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਫਲ ਲਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਮਾਨੁਖ ਸਰੀਰ ਬਣਕੇ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਬਣਦੀ ਤੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਰੂਪੀ ਫਲ 
ਭੋਗਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਘਰੇ ਚਰਿ ਭੈਸ ਚਰਾਵਨ ਜਾਈ - ਹੁਣ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਆਸੁਰੀ ਸੰਪਦਾ ਮੁੱਖ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ 
ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ ਗੌਣ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਟੂਰੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ? ਕਿਉਂਕਿ ਮੌਤ ਇਸ ਨੂੰ ਲਗੀ ਹੋਈ ਮੁਕਾ ਦੇਵੇ 
ਗੀ। ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼ੁੱਧ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਕਦੇ ਆਤਮ ਜਲ ਦੀ ਮਛੂਲੀ ਸੀ ਹੁਣ ਆਸੁਰੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਆਸੁਰੀ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸਬੂਲ ਹੇ ਗਈ ਹੈ, ਉਹ ਲਿੰਗ ਸਰੀਰ ਦੇ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਚਰਨੇ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਖਜਯਾਲ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਐਉਂ' ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- (ਕਿ ਲਿੰਗ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ) ਘੇੜੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ (ਸਥੂਲ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ) 
ਮਹਿ ਚਰਨ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੂਨਾ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ)। ਇਸ ਦੇ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
'ਚਰ-ਆਵਨ-ਜਾਈ` ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਾਹਿਰ ਬੈਲ ਗੋਨਿ ਘਰਿ ਆਈ - ਇਕ ਜੂਨ ਤੋਂ ਨਿਕਲਕੇ ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਜਾਂਦਿਆਂ ਜੋ ਸਮਾ ਹੈ ਉਹ 
ਮਾਨੋ ਜੂਨੋ ਬਾਹਰ ਦਾ ਸਮਾ ਹੈ। ਅਜੇ ਮਨ ਬਾਹਰ ਹੀ ਹੈ ਪਰ ਜਿਸ ਜੂਨ ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਸੂ ਉਸ ਵਿਚ 
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੧ਸੂਲਾ ਅਰਬੀ ਪਦ ਅਸਲ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਮੂਲ, ਜੜਾਂ। ਸੂਲਾਂ ਨੂੰ ਸੂਲਾਂ 
ਸਮਝਕੇ ਕੰਡੇ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਭਾਵ ਆਸੁਰੀ ਸੁਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੨] (੩੦੦੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 


ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਬੋਰੀ ਇਸ ਦੇ ਚੁੱਕਣ ਲਈ ਅਗੇ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹੈ । ਹਰ ਜੂਨਿ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਛੱਟ ਚੁੱਕਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ , ਇਸ 
ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਐਉਂ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ:"ਬਾਹਰਿ ਬੈਲ ਗੋਨਿ ਘਰਿ ਆਈ” ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਆਵਾ ਗਵਨ 


` ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਮੁੱਕਦੀ ਨਹੀਂ' ਤੇ ਗੇੜ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ । ਹਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਜੇ ਜਨਮ ਦਾ ਹੇਤੂ ਹੈ ਤੇ ਹਰ 


ਜਨਮ ਵਿਚ ਉਹ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਸ ਗੇੜ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲੇ ਕੀਕੂੰ? ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ:- 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਜੁ ਇਸ ਪਦ ਬੂਝੈ॥ ਰਾਮ ਰਮਤ ਤਿਸੁ ਸਭ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ- ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ ਮੇਰੀ ਉਪਰ ਲਿਖੀ ਬੁਝਾਰਤ 
ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਵੇ ਕਿ ਐਉਂ' ਸ਼ੁੱਧ ਦੀ ਅੰਸ ਜੀਵ ਬਣ ਗਈ ਤੇ ਆਵਾਗਵਨ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਫਸ ਗਈ ਹੈ , ਫੇਰ ਉਹ ਰਾਮ ਦਾ 
ਨਾਮ ਜਪੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਏਗਾ। ਭਾਵ ਪਹਿਲੋਂ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਮਾੜ੍ਹ 
ਸਮਝ ਲਏ, ਫਿਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਆਵੇਗੀ;ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦਾ ਸਾਧਾਰਣ ਗ੍ਯਾਨ 
“ਅਨੁਭਵੀ ਗਯਾਨ'ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਉਹ ਬੈਲ ਬਿਰਾਨੇ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਖ ਭੋਗਦਾ ਜੀਵ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸ਼ੁਧ ਹੋਕੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ 
ਲਖ ਲਏਗਾ । 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਕਈ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਭਾਵ ਲੈਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ “ਰਾਮ ਦਾ ਰਮਣ` ਕਰਦੇ ਜੋ 
ਪੁਰਖ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਕੀਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅੱਖਰ ਜ਼ੋਰ ਲਾਇਆਂ ਲਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ ਖਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਪਹਿਲਾਂ (ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਪੂਤ=) ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੇ ਗਿਆ (ਤਦ) ਮਾਯਾ ਪਿਛੇ ਲਗ ਤੁਰੀ ।(ਹੰਕਾਰ ਜੋ) ਗੁਰੂ (ਬਣ 
ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਹ) ਚੇਲੇ (= ਸੁਰਤ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਚੜ੍ਹਾਉ) ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਗਿਆ। (ਅਥਵਾ ਮਨ ਰੂਪੀ ਮਨ ਮਤਿ ਕਰਕੇ ਜੇ ` 
ਗੁਰੂ ਬਣ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਚੇਲਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗ ਟੁਰਦਾ ਹੈ)। ਹੁਣ ਇਹ ਸ਼ੁਧ 
ਅਹੰਭਾਵ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਰੂਪ ਗਾਈਆਂ ਨੂੰ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਹੋਰ ਕੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਬੁੱਧੀ ਜੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਰੂਪੀ ) ਜਲ ਦੀ ਮੱਛੀ 
(ਬਣ ਰਹੀ ਸੀ ਉਹ ਹੁਣ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ) ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਜਾ ਵਿਚਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਓਥੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪਸਾਉ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
(ਲੋਭ) ਸੁਆਨ (ਜੋ ਭਉਂਕਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ ਉਸ) ਨੂੰ (ਸੰਤੋਖ ਬ੍ਰਿਤੀ ਰੂਪੀ ) ਬਿੱਲੀ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ।(ਹੁਣ ਖੇਲ 
ਉਲਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ , ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪ) ਟਹਿਣੀਆਂ ਹੇਠ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, (ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਯਾ ਸੁਤੇ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪ) ਜੜ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, (ਭਾਵ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਕਾਬੂ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਸ ਦੈਵ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲੇ) ਬ੍ਰਿੱਛ (ਰੂਪੀ ਪੁਰਖ ਤੇ 
ਧਰਮ ਦੇ ) ਫੁਲ ਤੇ (ਗਯਾਨ ਦੇ) ਫਲ ਲਗੇ ਹੋਏ (ਜਗਤ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੇ ਹਨ)। (ਬੁੱਧੀ ਜੋ) ਭੈਂਸ (ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਥੂਲ ਹੋ ਰਹੀ 
ਸੀ ਹੁਣ ਸ਼ੁਧ ਹੋਈ ਉਨਮਨੀ) ਘੋੜੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ (ਇੰਦਰੀਆਂ ਰੂਪ) ਗਊਆਂ ਨੂੰ (ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਦੀਆਂ ਮਲਗੁਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਚ) 
ਚ਼ਾਰਣ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅਥਵਾ-ਉਹ (ਜੋ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਰੂਪ ਘੋੜੇ ਤੇ ਚੜ੍ਹਕੇ (ਭੈ੪ਸ=) ਭੈ ਸਹਿਤ ਹੋਇਆ (ਚਰ=) ਵਿਚਰਦਾ 
ਸੀ, ਹੁਣ (ਆਵ-ਨ-ਜਾਈ=) ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਨਾਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਨਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

(ਸਾਧਨ ਰੂਪੀ) ਬੈਲ (ਜੋ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਯਤਨ ਨਾਲ,ਈਸ਼ੂਰ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀ ਨਾਲ ਭਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਹੁਣ ਉਹ) ਪਰੇ 
ਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ (ਤੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਗੁਣ (ਬ੍ਰਹਮ ਅਰੂਢਤਾ ਨਾਲ) ਭਰੀ ਪਈ ਹੈ। ਅਥਵਾ- ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਬੈਲ ਪਰੇ 
ਰਹਿ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਬੂਹਮ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੇ (ਹੇਰ ਕੋਈ ਮੇਰੇ) ਇਸ ਪਦ (ਕਾਵਯ ਭਾਵ ਸ਼ਬਦ) ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਵੇ ਤੇ ਉਹ ਰਾਮ 
ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇ ਫਿਰ ਉੱਸ ਨੂੰ ਬੀ ਸਭੋ ਕੁਛ ਸੁੱਝ ਪਏਗਾ। (ਭਾਵ ਉਪਰ ਕਥੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਬੀ ਉਸ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪੁੱਜ 
ਜਾਏਗਾ)। 

ਸਿੱਟਾ- ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੁਆਰਾ ਪਦਾਂ ਦੇ, ਭਾਵ ਕੱਢਣ ਵਿਚ ਥੋੜੇ ਥੋੜੇ ਫਰਕਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਬੀ 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨੩] (੩੦੦੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੧ 
ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਮਾਯਾ ਦੀ ਮਲਿਨਤਾ ਵਿਚ ਸ਼ੁੱਧ ਅੰਸ਼ੀ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਪੈਕੇ 
ਚਾਹੇ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬਿਤ ਹੋਕੇ ਚਾਹੇ ਨਿਰਮਲ ਅਕਾਸ਼ੀ ਜਲ ਸੂਦ ਦੇ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਜੀਵ ਰੂਪ ਬਣ ਜਾਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਫਸਕੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਭੋਗਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਫੇਰ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਤੋਂ ਉਪਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਅਸਲੇ ਨੰ 
ਲਖ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਪਈ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬੂੰਦ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਪਤ ਨਾਲ ਭਾਫ ਹੋਕੇ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸਾਰੇ ਗਜਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਯਾ ਆਪ ਕਹਿਕੇ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਜੀਵ ਬੰਧ ਦਸ਼ਾ ਦਰਸਾਕੇ ਮੋਖ ਦਾ ਰਸਤਾ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ। 

ਨਿਰੁਗੂ-ਪੁਤੁ- [ ਸੰਸ:, ਪੁੜ੍:=ਬੇਟਾ, ਸੁਤ] ਪੁਤ੍। (ਅ) [ ਸੰਸ:, ਪੂਤ] ਪਵਿਤ੍ਰ। 

ਸਿੰਘ - ਸ਼ੇਰ। ___ ਤਰਵਰਿ- ਸੰਸ:, ਤਰੁ:] ਰੁੱਖ ਉਤੇ। ਰ 

ਲੈ ਗਈ- ਫੜਕੇ ਲੈ ਗਈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਬਲ ਹੋ ਗਈ। 

ਕੁਤਰਾ ਲੈ ਗਈ ਬਿਲਾਈ-ਸਿੱਲੀ ਕੁੱਤੇ ਨੂੰ ਲੈ ਗਈ। (ਅ) ਕੁ-ਤਰਾ “ਲੈ ਗਈ ਬਿਲਾਈ=ਖੋਟੀ ਤਰ੍ਹਾਂ- 
ਬ੍ਰਿਤੀ (ਭਾਵ ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਨੂੰ ਲਖਣ ਵਾਲੀ ਬਿਤੀ)# ਬਿਲਾ ਗਈ=ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ। 

ਰੇਬੈਸਾ-ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ ਇਕ ਬ੍ਰਿੱਛ ਵਿਸ਼ੇਸ਼। ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਲਖਤ ਟਹਿਣੀਆਂ ਬ੍ਰਿੱਛ ਦੀਆਂ। (ਅ) ਰੇ=ਹੇ ਭਾਈ ' 
ਬੈਸਾ=ਸ਼ਾਖਾਂ। [ ਸੰਪਰਦਾ ] । ਬੇਸ਼ਹ= [ ਅਰਬੀ ] ਜੰਗਲ। 

ਸੁਲਾ- [ ਅ:. ਅਸੁਲ, ਅਸੁਲ ਨਾਮ ਹੈ ਜੜ੍ਹਾਂ ਦਾ, ਮੂਲ ਦਾ ] ਮੂਲ। ਜੜ੍ਹਾਂ। (ਅ) ਸੂਲਾ=ਕੰਡੇ। ਭਾਵ ਖੋਟੀਆਂ 
ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਯਾ ਆਸੂਰੀ ਗੁਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਬੈਸਾ=) ਕੂਮਲਾੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਦਬਾ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਚਰਿ- ਚੜ੍ਹ ਕੇ। (ਅ) ਫਿਰਦਾ ਹੈ। 

ਭੈਸ-ਮਹਿਂ। (ਅ) ਭੈ-ਸ=ਭੈ ਸਹਿਤ। 

ਆਵਨ ਜਾਈ- ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਅ) ਆਵ - ਨ# ਜਾਈ= ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਨਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਗੋਨਿ- [ ਸੰਸ:, ਗੋਣੀ=ਬੋਰੀ ] ਬੋਰੀ। ਛੱਟ। 

ਪਦ-ਛੰਦ। ਛੰਦ ਦਾ ਹਿੱਸਾ”।ਭਾਵ ਹੈ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ । (ਅ) ਪਦਵੀ।ਭਾਵ ਇਸ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਜੇ ਮੈਂ ਜੀਵ ਨ 
ਓਪਰਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਅੰਸ਼ੀ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਯਾ ਪ੍ਰਤਿਬਿੰਬ ਹੋਣ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। 

ਰਮਤ-ਰਮਣ ਕਰਦਿਆਂ, ਜਪਦਿਆਂ 

[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੩ ] 


ਆਸਾ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉਕੇ ਤਿਪਦੇ ੮॥ ਦੁਤਕੇ ੭॥ ਇਕਤੁਕਾ ੧॥ 
੧ਉ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਬਿਆਨਾਂ ਤੋਂ ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ ਤੇ ਇਨਸਾਨੀ ਗਿਰਾਉ ਦਿਖਾਕੇ ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ 


ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਪੁਤੱਖ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਗਿਰਾਵਟ, ਜੋ ਸਰਬ ਸਾਧਾਰਣ ਦੀ ਸਮਝੇ ਪੈ ਜਾਏ, ਦਿਖਾਕੇ ਉਸ ਦਾ ਉਧਾਰ 
ਸੁਚਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਿਧ ਪਰਤੀ ਹੋਇਆ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਸੁਤੇ ਸੂਚਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 


"ਜੈਸਾ ਕਿ “ਦੁਪਦੇ”, ਤਿਪਦੇ', “ਚਉਪਦੇ` ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਸੂਚਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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੯੧ ਓ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੩] 


੧5 


ਦ੍= 


ਬਿੰਦੁ ਤੇ ਜਿਨਿ ਪਿੰਡੁ ਕੀਆ ਅਗਨਿ 
ਕੁੰਡ ਰਹਾਇਆ ॥ ਦਸ ਮਾਸ ਮਾਤਾ 
ਉਦਰਿ ਰਾਖਿਆ ਬਹੁਰਿ ਲਾਗੀ 
ਮਾਇਆ ॥੧॥ 


ਪ੍ਰਾਨੀ ਕਾਹੇ ਕਉ ਲੋਭਿ ਲਾਗੇ ਰਤਨ 
ਜਨਮੁ ਖੋਇਆ ॥ ਪੂਰਬ ਜਨਮਿ 
ਕਰਮ ਭੂਮਿ ਬੀਜੁ ਨਾਹੀ ਬੋਇਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਬਾਰਿਕ ਤੇ ਬ਼ਿਰਧਿ ਭਇਆ ਹੋਨਾ ਸੋ 
ਹੋਇਆ ॥ ਜਾ ਜਮੁ ਆਇ ਝੋਟ 
ਪਕਰੈ ਤਬਹਿ ਕਾਹੇ ਰੋਇਆ ॥੨॥ 


ਜੀਵਨੈ ਕੀ ਆਸ ਕਰਹਿ ਜਮੁ 
ਨਿਹਾਰੈ ਸਾਸਾ ॥ ਬਾਜੀਗਰੀ ਸੰਸਾਰੁ 
ਕਬੀਰਾ _ਚੇਤਿ _ਢਾਲਿ ਪਾਸਾ 
॥੩॥੧॥੨੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ - ਸੁਗਮ ਹੈ। 


(੩੦੦੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 


ਰਥ 


ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਬੂੰਦ ਤੋਂ (ਤੇਰਾ) ਸਰੀਰ ਬਣਾ ਦਿਤਾ, ਤੇ (ਪਹਿਲੋਂ ਜਠਰ) 
ਅਗਨੀ ਦੇ ਕੁੰਡ ਵਿਚ (ਜਿਸ ਨੇ ਤੈਨੂੰ) ਟਿਕਾ ਰਖਿਆ, (ਇਕ ਦੋ ਦਿਨ 
ਨਹੀਂ) ਦਸ ਮਹੀਨੇ ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਰਖਿਆ, ਫੇਰ (ਤੂੰ ਜੰਮਿਆ ਤਾਂ 
ਤੈਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਵਾਪਰ ਗਈ॥੧॥ 


ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! (ਤੂੰ; ਕਿਸ ਲਈ ਲੋਠ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ (ਹੁਣ ਤਾਈਂ) ਰਤਨ (ਵਰਗਾ 
ਅਮੋਲਕ ਮਾਨੁੱਖਾ) ਜਨਮ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗੁਆਇਆ ਹੈ? (ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਪਿਛਲੇ 
ਜਨਮ ਵਿਚ (ਤੂੰ) ਕਰਮ ਭੂਮੀ (ਰੂਪ ਮਨੁੱਖਾ ਸਰੀਰ ਪਾਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਦਾ) ਬੀਜ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬੀਜਿਆ (ਤਾਂ ਹੀ ਤੂੰ ਇਹ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ 
ਲਿਆ ਹੈ)॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਦੇਖ ਤੂੰ) ਬਾਲਪਨੇ ਤੋਂ (ਜੁਆਨ ਹੋਕੇ ਹੁਣ) ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਂ, (ਪਿਛਲੇ 
ਜਨਮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾ ਬੀਜਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਜੋ ਹੋਣਾ ਸੀ ਸੋ ਹੇ 
ਗਿਆ। (ਭਾਵ ਜੁਆਨੀ ਗ਼ਫ਼ਲਤ ਵਿਚ ਬੀਤ ਗਈ। ਭਲੇ ਲੋਕ! ਹੁਣ 
ਬ੍ਰਿੰਧਾਪਨ ਵਿਚ ਹੀ ਕੁਛ ਕਰ ਲੈ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ) ਜਦੋਂ ਜਮ ਆਕੇ ਚੋਟੀ ਤੋਂ 
ਫੜੇਗਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਾਹਨੂੰ ਰੋਏਂਗਾ। (ਭਾਵ ਉਸ ਵੇਲੇ ਰੋਣਾ ਨਿਸਫਲ ਹੋਏਗਾ, 
ਹੁਣ ਰੋ ਪਿਛਲੀ ਬ੍ਰਿਥਾ ਗਈ ਉੱਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਬੀਜ, ਅਜੇ ਕੁਛ ਵੇਲਾ 
ਹਈ)॥੨॥ 


(ਪਰ ਅਚਰਜ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਬੀ ਜੀਵ ਹੋਰ) 
ਜੀਉਣ ਦੀ ਆਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਤੇ ਉਧਰ) ਜਮ ਉਸ ਦੇ ਸਾਹ ਗਿਣ ਰਿਹਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਕਦ ਪੂਰੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਮੈ ਝਪਟਾ ਮਾਰਾਂ)। ਹੇ ਕਬੀਰ ! (ਦੇਖ 
ਇਹ) ਸੰਸਾਰ ਇਕ ਬਾਜੀਗਰ ਦੀ ਖੇਲ ਹੈ, (ਇਸ ਖੇਲ ਵਿਚ ਤੂੰ ਬੀ ਚੌਪੜ 
ਦੇ ਪਾਸੇ ਮਿਟਣ ਵਾਂਡੂ) ਪਾਸਾ ਢਾਲ ! (ਉਹ ਪਾਸਾ ਕਿਹੜਾ ਹੋਵੇ? ਜੋ ਨਾਰਦ 
ਪੁਗਾਵੇ; ਸੋ ਦੱਸਦੇ ਹਨ) ਚੇਤਿ (=ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰ", ਇਹ 
ਪਾਸਾ _ਢਾਲਣਾ ਜਨਮ ਦੀ ਬਾਜੀ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਚੇ ਜਿਤਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ)॥੩॥੧॥੨੩॥ 


ਨਿਰੁਕੂ-ਬਿੰਦੁ- _[ਸੰਸ:,ਬਿੰਦ੍:=ਕਤਰਾ,ਬੂੰਦ) ਬੂੰਦ। _ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ _ਬੀਰਯ _ਦੀ_ ਬੂੰਦ ਵਲ 


“ “ਚੇਤਿ” ਦਾ ਭਾਵ ਪੁਰਾਤਣ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ “ਸਿਮਰਣ' ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਸਿੱਟ ਪਾਸਾ! ਇਹ ਅਰਥ 
ਪਿਛੋਂ ਤੁਰਿਆ ਹੈ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਜਨਮ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਨਿਸਚੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣ ਹੈ। ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਹੋਕੇ ਪਾਸਾ 
ਸਿੱਟਣਾ ਕਾਮਯਾਬ ਬੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਹੀ ਬੀ। ਜੈਸੇ ਕਿ ਚੌਂਪੜ ਖੇਲਣ ਵੇਲੇ ਅਤਿ ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ ਦੇ 
ਸਿੱਟੇ ਪਾਸੇ ਬੀ ਕਈ ਵੇਰ ਤਿੰਨ ਕਾਣੇ ਪਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੪੧ 
ਪਿੰਡੁ - ਸਰੀਰ । 


(੩੦੦੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 


ਉਦਰਿ-ਪੇਟ ਵਿਚ । 


ਕਰਮ ਭੂਮਿ - ਉਹ ਟਿਕਾਣਾ ਜਿਥੇ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਕਰਮ ਭੂਮਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਜਗਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਜਿਥੇ ਸਰੀਰਧਾਰੀ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਓਹ ਪੂਲੋਕ ਵਿਚ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੂੰਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਕਰਮ ਭੂਮਿ ਤੋਂ ਸਰੀਰ ਮੁਰਾਦ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਤੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਰਮ ਕਰੀਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ । 


ਬੀਜੁ- ਬੀਉ। ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਬੀਜ। 


ਨਿਹਾਂਰੈ - ਦੇਖਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਸਾਹ ਗਿਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਦ ਪੂਰੇ ਹੋਣ। 

ਬਾਜ਼ੀਗਰੀ -[ਫਾ:, ਬਾਜੀਗਰੀ ] ਜੋ ਬਾਜੀਗਰ ਕਰੇ ਸੋ ਬਾਜੀਗਰ ਦੀ ਖੇਲ। ਅਗਲੇ ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਚੋਂਪੜ ਦੀ ਖੇਲ ਨੂੰ ਧਜਾਨ ਵਿਚ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ; ਤੇ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਵਿਚ ਪਦ 'ਚੇਤਿ” ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰ, ਇਉਂ ਪਾਸਾ ਢਾਲ। ਇਹ ਨਿਸਚੇ ਜੀਦਾ ਦਾ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ॥ ਤਨੁ ਰੈਨੀ ਮਨੁ ਪੁਨ ਰਪਿ 
ਕਰਿ ਹਉ ਪਾਚਉ ਤਤ ਬਰਾਤੀ ॥ 
ਰਾਮ ਰਾਇ ਸਿਉਂ ਭਾਵਰਿ ਲੈਹਉ 
ਆਤਮ ਤਿਹ ਰੌਂਗਿ ਰਾਤੀ ॥੧॥ 


ਗਾਉ ਗਾਉ ਰੀ ਦੁਲਹਨੀ 
ਮੰਗਲਚਾਰਾ ॥ ਮੇਰੇ ਗ੍ਰਿਹਿ ਆਏ 
ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਭਤਾਰਾ ॥੧॥ ਰ੍ਹਾਉ ॥ 
ਨਾਭਿ ਕਮਲ ਮਹਿ ਬੇਦੀ ਫਚਿ ਲੇ 
ਬੁਹਮ ਗਿਆਨ ਉਚਾਰਾ ॥ ਰਾਮ 
ਰਾਇ ਸੋ ਦੂਲਹੁ ਪਾਇਓ ਅਸ 
ਬਡਭਾਗ ਹਮਾਰਾ ॥੨॥ 


ਸੁਰਿ ਨਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਕਉਤਕ ਆਏ 
ਕੋਟਿ ਤੇਤੀਸ ਉਜਾਨਾਂ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ 
ਮੋਹਿ ਬਿਆਹਿ ਚਲੇ ਹੈ ਪੁਰਖ ਏਕ 
ਭੁਗਵਾਨਾ ॥੩॥੨॥੨੪॥ 


[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੪] 


ਮਰਥ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ (ਮੈਂ ਰੰਗਰੇਜ਼ ਦੀ ਮੱਟੀ ਵਾਂਝੂ) ਮੱਟੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ” (ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਹੁਣ ਹੋਰ ਰੁਚੀਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਨਾਮ ਦਾ ਰੰਗ ਘੁਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਰੰਗ ਵਿਚ 
ਮੈਂ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੁੜ ਮੁੜ ਡੋਬੇ ਦੇ ਰਹੀ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਨਵਾਂ 
ਬਣਾ ਰਹੀ ਹਾਂ), ਤਤ (ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ) ਪੰਚ (ਸੰਤ) ਜਾਂਵੀ ਹਨ। । 
(ਐਉਂ ਨਵੇਂ ਰੰਗੀਂ ਮੈਂ) ਰਾਮ ਰਾਇ ਨਾਲ ਲਾਵਾਂ ਲੈ ਰਹੀ ਹਾਂ (ਤੇ ਲਾਵਾਂ ਲੈ 
ਰਹੀ ਮੈਂ) ਆਤਮਾ ਕਰਕੇ ਉਸੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਹੋਈ ਹਾਂ॥੧॥ 
(ਹੇ ਵਿਆਹ ਵੇਖਣ ਆਈਓ ਸੰਤ ਰੂਪ) ਦੁਲਹਨੀਓ! ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਗੀਤ 
ਗਾਂਵੇ, ਗਾਵੇ, (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ ਪਰਨਾਉਣ ਲਈ) ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਰੂਪੀ ਪਤੀ ਜੀ 
ਮੇਰੇ ਘਰ ਆ ਗਏ ਹਨ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਮੇਰੇ ਵਿਵਾਹ ਲਈ) ਨਾਭਿ ਕਮਲ ਵਿਚ ਵੇਦੀ ਰਚੀ ਗਈ ਹੈ (ਜਿਥੇ ਵਿਵਾਹ 
ਪੱਧਤੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਵਿਵਾਹ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪਾਂਧੇ ਨੇ) ਬੂਹਮ ਗਿਆਨ 
ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਐਉਂ ਦੇ ਵਿਵਾਹ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ) ਰਾਮ ਰਾਇ 
ਵਰਗਾ ਲਾੜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ: (ਦੇਖੋ) ਸਾਡੇ ਨਸੀਬ ਐਸੇ ਯਾਵਰ 
ਹਨ॥੨॥ 
(ਇਸ ਵਿਵਾਹ ਦਾ ਕੌਤਕ ) (ਦੇਖਣ ਲਈ) ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ ਆਏ, ਮੁਨੀ ਜਨ 
ਆਏ ਤੇ ਤੇਤੀਸ ਕ੍ਰੋੜ ਦੇਵਤਾ ਆਏ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: (ਹੁਣ 
ਦੇਖੋ ! ਉਹ) ਪੁਰਖ ਜੋ ਇਕੋ ਹੈ ਤੇ ਭਗਵਾਨ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਵਿਵਾਹਕੇ ਲੈ ਚੱਲੇ 
ਹਨ॥੩॥੨॥੨੪॥ 


“ ਭਾਵ- ਨਾਂਮ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਹੀ ਜਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੱਟੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗ ਹੈ। 
“ਇਹ ਅਰਥ ਪੁਰਾਤਣ ਸੰਪੂਦਾਈ ਹੈ। ਜੇ ਅਰਥ ਕਰੀਏ “ਪੰਜੇ ਤਤ” ਜਾਂਵੀ ਬਣਾਏ ਹਨ ਤਾਂ ਪੰਜਾਂ ਤਤਾਂ 
ਦੇ ਗੁਣ ਲੈਣੇ ਹਨ, ਜੇ ਪਿਛੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੪) (੩੦੦੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । “ਫੀਲ ਰਬਾਸ਼ੀ 'ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਵਿਵਾਹ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ, ਪਰ ਓਥੇ ਭਾਵ ਹੋਰ ਸੀ ਜੋ ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਵਰਣਨ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਏਬੇ ਲਾੜੀ ਬਣੇ ਹਨ ਤੇ ਰਾਮ ਰਾਇ ਨੂੰ ਲਾੜਾ ਬਣਾਇਆ ਹੈ । 
ਜੇ ਹੁਣ ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਵਾਹ ਦੀਆਂ ਕ੍ਰਿਆਵਾਂ ਲਈਏ ਤਾਂ ਐਉਂ' ਹਨ :-ਲਾੜੀ ਦੇ ਘਰ ਲਾੜੀ ਨੂੰ ਨਵੇਂ ਰੰਗੇ 
ਕਪੜੇ ਆਦਿ ਪੁਆਕੇ ਤਯਾਰੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਲਾੜੇ ਵਲੋਂ - ਲਾੜਾ ਰਾਮ ਰਾਇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ , ਤੇ “ਪੰਚ” ਜਾਵੀ ਦੱਸੇ ਹਨ। 
ਲਾੜੀ ਦੇ ਮਨ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਆਤਮਿਕ ਪ੍ਰੇਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ , ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਜਾਉ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਰਾਮ ਰਾਇ ਨਾਲ ਫੇਰੇ ਲੈਣੇ 
ਹਨ। 
ਲਾੜੀ ਦੇ ਘਰ ਮੇਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਮੇਲ ਦੀਆਂ ਕਾਕੀਆਂ ਗਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ , ਲਾੜੀ ਡੁੱਲ੍ਹਵੇਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
“ਗਾਉ ਗਾਉ" ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈ ।'ਜੰਵ ਪਹੁੰਚ ਗਈ, ਸ੍ਰਾਗਤ ਹੋ ਗਿਆ'ਇਹ ਇਕ ਲੁਪਤੀ ਹੈ, ਹਰ ਕੋਈ ਆਪੇ 
ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਲਾਵਾਂ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆ ਗਿਆ। ਲਾਵਾਂ ਲਈ 'ਬੇਦੀ ਗੱਡਣੀ” ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸੇ ਦੱਸੀ ਨਾਭਿ ਕਮਲ 
ਵਿਚ ਰਚੀ ਗਈ। ਹੁਣ ਵਿਵਾਹ ਪੱਧਤੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਉਚਾਰਨ ਦਾ ਵੇਲਾ ਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਦਸਿਆ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਦਾ 
ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ, ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਾਂਧੇ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ, ਲਾੜੀ ਹੁਣ ਖੁਸ਼ੀ ਤੇ ਚਾਉ ਦੀ ਥਾਂ ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ 
ਆ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਵਡਭਾਗਣ ਆਖਦੀ ਹੈ । 
ਹੁਣ ਆਇਆ ਵਿਦੈਗੀ ਦਾ ਵੇਲਾ, ਜਦੋਂ ਲਾੜਾ ਲਾੜੀ ਦੀ ਡੋਲੀ ਲੈਕੇ ਅਪਣੇ ਘਰ ਟੁਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਆਏ ` 
ਜਨੇਤੀ ਨਾਲ ਟੁਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਸੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ; ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਰਾਮ ਰਾਇ ਜੀ ਵਿਆਹ ਕੇ ਹੁਣ ਲੈ ਚੱਲੇ ਹਨ: ਸੁਰਿ ਨਰ, ਮੁਨਿ 
ਜਨ, ਤੇ ਤੇਤੀ ਕ੍ਰੋੜ ਦੇਵਤੇ: ਜੋ ਇਸ ਕਉਤਕੀ ਵਿਵਾਹ ਦੇ ਦਰਸ਼ਕ ਸਨ। ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਕਹੇ “ਪਾਚਉ ਤਤ” ਦਾ 
ਮਾਨੋ ਵੇਰਵਾ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਏਥੇ ਦੋ ਇਕ ਗਲਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਚਾਰ ਦੀਆਂ ਹਨ। “ਰਾਮ ਰਾਇ” ਤੇ “ਰਾਜਾ ਰਾਮ'ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕੋਈ ਸਮਝੇ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਿਵਾਹ ਸਰਗੁਣ ਯਾ ਸਾਕਾਰ ਰਾਮ ਰਾਜਾ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਆਪ ਸਨ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ 
ਉਪਾਸਕ ਸੋ ਸੰਸੇ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਵਿਆਹੁਣ ਵਾਲਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ 'ਪੁਰਖ ਹੈ = ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ , 
ਤੇ ਇਕੋ ਹੈ , ਹੋਰ ਵੈਸਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਤੇ ਉਹ ਭਗਵਾਨ ਆਪ ਹੈ । 
ਦੂਜੀ ਗਲ ਹੈ “ਬਿਆਹਿ ਚਲੇ ਹੈ” ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਬਿਆਹਕੇ “ਨਾਲ ਲੈ ਚਲੇ ਹਨ'। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ 
ਭਗਵਾਨ ਪੁਰਖ=ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ ,ਉਹ ਕੋਈ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਹੈ ਕਿ ਬਨਾਰਸ ਤੋਂ ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ ਵੈਕੁੰਠ ਲੈ ਜਾਏ। ਉਹ ਤਾਂ 
ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਸੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਵਜਾਪਕ ਦੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹਨ ਵਜਾਪਕਤਾ ਵਿਚ।ਜੇ 'ਚਲੇ ਹੈ ` ਦਾ ਭਾਵ 
ਲਈਏ ਕਿ ਵਿਆਹ ਕੇ ਟੂਰ ਗਏ ਤਾਂ ਲਾੜੀ ਨੂੰ ਪੇਕੇ ਘਰ ਹੀ ਛਡ ਗਏ? 
ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਨਹੀਂ , ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀਂ,ਜੋ ਛਡਕੇ ਟੁਰ ਗਿਆ। ਸੋ “ਬਿਆਹ ਚਲੇ' ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਕਿ ਵਿਵਾਹ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ , ਵਿਆਹ ਕਰ ਚੱਲੇ ਹਨ , ਤੇ ਹੁਣ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਲਈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਥਾਵਾਂ ਅਥਾਵਾਂ ਵਿਚ- 
ਹਰਿ ਮੇਰੋ ਪਿਰੁ ਹਉ ਹਰਿ ਕੀ ਬਹੁਰੀਆ ॥ ਰਾਮ ਬਡੇ ਮੈ ਤਨਕ ਲਹੁਰੀਆ॥ [ਆਸਾ ਕਬੀਰ-੩੦] 
ਵਾਲਾ ਸਦੇਵੀ ਅਵਿਛੂੜ ਮੇਲ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਦਾਸ਼ਟਾਂਤ ਪੱਖ ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈ ਤਨ ਨੂੰ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਵੀ' ਸਾਜਨਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਤਨ ਦੇ 
ਅੰਗ ਜੀਭ ਨਾਲ ਨਾਮ _“ਜਪਿਆ”ਹੈ ,ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ” ਬਣ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ, । 
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੯੦ € । 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੪] (੩੦੦੫) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮ 
ਓਥੇ ਪ੍ਰੇਮ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਨਾਮੀ ਨਾਲ। 

ਇਹ ਗੱਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਥੋਂ ਹੋਈ? ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ। ਸਤਿਸੰਗ ਮਾਨੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ 
ਹਨ, ਜੋ ਇਸ ਆਤਮ ਵਿਵਾਹਾਂ ਦੇ ਲਈ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਲੋਂ ਇਸ ਕੌਮ ਤੇ ਲਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸੇ ਸਿਮਰਣ ਜੇ ਹੁਣ ਪ੍ਰੇਮ ਬਣ 
ਗਿਆ ਹੈ, ਲੋਚਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵਾਂ ਤੇ ਵਿਛੂੜਾਂ ਨਾ, ਜਿਵੇਂ ਲਾਵਾਂ ਲੈਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਫੇਰ ਪਤੀ ਤੋਂ ਅਵਿਛੱਤ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। “ਗਾਉ ਗਾਉ” ਵਾਲੀ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਉਦਾਲੇ “ਕੀਰਤਨ- 
ਮੰਡਲ” ਬੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈਸੀ। 

ਜਦ ਇਹ ਕੁਛ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਪਾਂਧੇ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ੍ਰਿਤ ਕਰਾ 
ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੇਲ ਤਾਂ ਆਤਮ ਪਰਮਾਤਮ ਦ' 
ਹੋਇਆ ਤੇ ਕੀਹ ਹੁਣ ਅੰਤਹਕਰਣ ਸੱਖਣੇ ਹੇ ਗਏ? ਯਾ ਫੂਰਨਿਆਂ ਨਾਲ ਮੁੜ ਸੰਸਾਰਕ ਹੋ ਗਏ? ਨਹੀਂ, ਉਹ ਨ 
ਉਚਾਰ ਨਾਲ ਰੱਤਾ ਅੰਤਹਕਰਣ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭਰ ਗਿਆ, ਉਹ ਸ਼ੁਕਰ ਦੇ ਰੌਗ ਰੰਗੇ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਹਾਣ 
ਬੂਹਮ ਅਰੂੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਇਹ ਮੇਰਾ ਮੇਲ ਗੁਪਤ ਮੇਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਲੇ ਭੁਗਤ ਪੁਰ= 
ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੋ, ਸਾਧੂ ਜਨ ਵਿਰਕੂ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ, ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿਧੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹਸਤੀ ਇਕ ਉੱਚਾ ਭਗਤ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂੂ- ਤਨੁ- ਸਰੀਰ। ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਦੀ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪ। 

ਰੈਨੀ- ਰੰਗਰੇਜ ਦੀ ਮਟਕੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹ ਰੰਗ ਘੋਲਦਾ ਹੈ। [ਸੰਸ:, ਰੰਜਨਂ। ਪ੍ਰਾ:, ਰਯਣ= ਰੰਗਣਾ ]। 

ਪੁਨਰਪਿ- ਮੁੜਕੇ। ਫੇਰ। 

ਕਹਿਰਉ- ਬਣਾਵਾਂ, ਸਰੀਰ ਦੀ ਮੱਟੀ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਮੁੜਕੇ ਰੰਗ ਸਿੱਟਾਂ। ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪੁਮ 
ਬਣਾ ਲਵਾਂ। 

ਪਾਚਉਂ ਤਤ- ਇਸ ਦਾ ਪੁਰਾਤਣ ਸੰਪੁਦਾਈ ਅਰਥ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ-ਪਾਚਉ= ਪੰਚ। “ਪੰਚ” ਪਦ “ਸੰਤ` 
ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਅਨੇਕ ਥਾਂਈ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। “ਤਤ” ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਲੈਕੇ ਇਹ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਸਨ:'ਤਤ ਰੂਪ ਹੋਏ ਸੰਤ 
ਹੀ” ਬਰਾਤੀ ਹੋਕੇ ਆਏ। ਜੇਕਰ 'ਪਾਂਚਉਂ ਤਤ” ਦਾ ਅਰਥ ਲਈਏ ਪੰਜੇ ਤਤ, ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਲਈਏ ਭਾਵ ਪੰਜਾ ਤਤਾਂ ਦੀ 
ਰਹਿਤ ਯਾ ਪੰਜ ਤਨ ਮਾਤ੍ਹਾਂ ਆਦਿ, ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਲੋੜ “ਰਾਮ ਰਾਇ” ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਨੂੰ ਲੋੜ ਹੈ 
ਪੰਜਾ ਤਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਤ ਰੱਖਣ ਦੀ ਜੋ ਨਿਜ ਮਨ ਨੂੰ ਨਵੀਂ ਰੰਗਣ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਜ ਤਤਾਂ ਦੀ “ਰਹਿਤ 
ਬਰਾਤੀ ਅਰਥਾਤ ਜਾਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਗੁਣਾਤੀਤ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕੀਹ ਲੋੜ ਹੈ 
ਉਹ- “ਸਗਲ ਗੁਣਾ ਗੁਣ ਉਤਮੋ ਭਰਤਾ ਦੂਰਿ ਨ ਪਿਖੁਰੀ ॥ ” [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੧੮। 

ਬਰਾਤੀ- ਲਾੜੇ ਨਾਲ ਆਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬਰਾਤੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਭਾਵਰਿ- [ਸੰਸ:, ਭਰਾਮਰ:= ਚੱਕਰ। ਚੱਕਰ ਕੱਟਣਾ ] ਭੁਆਟੜੀ । ਫੇਰੇ । ਲਾਵਾਂ। 

ਰੰਗ ਰਾਤੀ- ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚੀ ਹੋਈ। 

ਮੰਗਲਚਾਰਾ- ਭਾਵ ਹੈ ਮੰਗਲਾਚ਼ਾਰ ਦੇ ਗੀਤ, ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ। ਰ 

ਭੁਤਾਰ-ਪਤੀ। ਨਾਭਿ ਕਮਲ- ਧੁਨੀ ਵਿਚ ਦਾ ਕਮਲ ਫੁਲ, ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹਿਰਦਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ।ਵੈਸੇ ਹਠ ਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਛੇ ਚੱਕ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਦੇ ਸਿਆਣੇ ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੰਗ੍ਰੋੜ ਵਿਚ ਦੋ ਸਾਯੂ ਗੁੱਛੇ ਹਨ। 
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੧ 0 %- 
ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੫] (੩੦੦੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 
ਨਾਭਿ ਟਿਕਾਣੇ ਤੇ ਇਕ ਚੱਕਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ 'ਮਣੀ ਪੂਰ ਚਕ੍ਰ” ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਨੀਲੇ ਰੰਗ ਦਾ ਊਰਧ ਮੁਖ 
ਕਮਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਸ ਪੱਤੀਆਂ ਹਨ; ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਧਰ ਬੀ ਹੋਵੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਯੋਗੀਆਂ 
ਨੇ ਸ਼ਰੀਰ ਵਿਚ “ਧਯਾਨ” ਦੋ ਕਈ ਸਥਾਨ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਛੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹਨ। ਨਾਭੀ ਚਕ੍ਰ ਤੀਸਰਾ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ। 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਧਯਾਨ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ, ਯੋਗ ਦੇ ਦਸੇ ਧਯਾਨ ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ । ਚਾੱਕ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦਾ ਬੀ 
ਸੰਬੰਧ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


ਉਲਟਤ ਪਵਨ ਚਕ੍ਰ ਖਟੁ ਭੇਦੇ ਸੁਰਤਿ ਸੁੰਨ ਅਨਰਾਗੀ। [ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ- ੪੭] 
ਪਰ ਨਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਗਕਾਨ ਕਹਿਕੇ ਸਾਫ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਯਾਨ, ਪ੍ਾਣਾਯਾਮ ਨਾਲ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਨੇ ਬੀ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਯਾਨ ਤੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ। 


ਉਜਾਨਾ- [ ਉਚ#ਯਾਨ=ਉਚੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ] ਦੇਵਤੇ। 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੫ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦੇਣ ਦੇ ਦੁੱਖ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਦਾਰੂ “ਰਾਮ ਰਮਣ' 
ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਵਿਚ ਪਦ ਸਾਸੁ, ਸਸੁਰ, ਜੇਠ, ਦੇਵਰ, ਬਾਪੁ ਸਾਵਕਾ, ਬਡਾ ਭਾਈ ਆਦਿ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਦੇ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਦੇ 
ਵਿਦਵਾਨ ਆਪੋ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਤੀਖਣਤਾ ਭਾਵ ਵਿਚਾਰਦੇ ਤੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਸੰਕੇਤੀ ਅਰਥ 
ਸੰਪੁਦਾ ਵਿਚ ਚਲਿਆ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ॥ ਸਾਸੁ ਕੀ ਦੁਖੀ ਸਸੁਰ ਕੀ | ਸਸ (=ਅਵਿਦਯਾ) ਦੀ (ਮੈਂ) ਦੁਖੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਹੁਰੇ 
ਪਿਆਰੀ ਜੇਠ ਕੇ ਨਾਮਿ ਡਰਉ ਰੇ ॥ | (-ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ' ਦੀ (ਮੈਂ) ਪਿਆਰੀ ਹਾਂ। (ਭਾਵ ਦੇਹ ਨੂੰ ਹੀ ਮੈਂ ਆਪਣਾ 
ਆਪ ਸਭ ਕੁਛ ਸਮਝਦੀ ਹਾਂ, ਇਹ ਅਵਿਦਯਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈੰ ਦੁਖੀ 
ਹਾਂ। ਦੁਖੀ ਕਿਉਂ ਹਾਂ? ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਜਾਣਦੀ ਹਾਂ ਇਹ ਭੋਗ ਰਸ ਦਾਤੀ ਦੇਹ 
ਮਰ ਜਾਣੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ) ਜੇਠ (=ਧਰਮ ਰਾਜ ਅਥਵਾ ਕਾਲ) ਦੇ 
ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਨਨਦ ਗਹੇਲੀ ਦੇਵਰ ਕੈ _| ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀ ਡਰਦੀ ਹਾਂ (ਇਹ ਭੈ ਦੁਖ ਹੈ)। ਹੇ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਓ (=ਹੇ ਸੰਤੋ, 
ਬਿਰਹਿ ਜਰਉ ਰੇ ॥੧॥ ਹੇ ਸਤਿਸੰਗੀਓ !) ਨਿਨਾਣਾਂ (=ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ) ਗ਼ਾਫ਼ਲ (ਯਾ ਬਾਵਰੇ) 
ਕਰ ਛਡਿਆ ਹੈ, (ਇੰਦੀ ਰਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਨੂੰ) 
ਦੇਉਰ (=ਵੈਰਾਗ। ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਹੈ, ਇਸ) ਵਿਛੋੜੇ (ਕਰਕੇ ਬੀ ਮੈਂ) ਸੜਦੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਦੁਖੀ ਹਾਂ)॥੧॥ 


< ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ “ਅਗਯਾਨ” ਭਾਵ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ।ਕਈ ਨਿਰੰਕਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
੧ ਕਈ ਦੇਉਰ ਵਿਵੇਕ ਨੂੰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੫] 
ਮੇਰੀ ਮਤਿ ਬਉਰੀ ਮੈ ਰਮੁ | 
ਬ਼ਿਸਾਰਿਓ ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਰਹਨਿ 
ਰਹਉ ਰੇ ॥ 


(੩੦੦੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮ 


(ਹੇ ਸਖੀਓ ਸਹੇਲੀਓ ! ਐਉਂ) ਮੇਰੀ ਤਾਂ ਮਤ ਬੀ ਸ਼ਾਵਰੀ ਹੇ ਰਹੀ ਹੈ, (ਹੁਣ 
ਮੈਂ) ਜੀਵਨ ਕਿਵੇਂ ਬਸਰ ਕਰਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਮੈਂ (ਆਪਣੇ ਪਤੀ। ਰਾਮ ਨੂੰ -ਾਂ 
ਵਿਸਾਰ ਛੱਡਿਆ ਹੈ (ਜੇ ਇਹ ਚਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਤਦ ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਉਮ 
ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੀ ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ, ਨਾਲ ਹੀ ਅਵਿਦਜਾ ਦੂਤ 
ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਮ ਯਾ ਕਾਲ ਦਾ ਭੈ ਸੁਤੇ ਹੀ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਂਦਾ, ਸਦਾ ਜੀਂਦੇ 
ਨਾਲ ਜੋ ਜੁੜੀ ਰਹਿੰਦੀ। ਉਸ ਨੂੰ ਨਾ ਵਿਸਾਰਿਆਂ ਭਾਵਨਾਂ ਵਿਸਰਦਿਆਂ ਮੈਨ 


ਨਾਮਰਸ ਤੇ ਰਾਮ ਰਸ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ। ਉਸ ਰਸ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਮੈਂ ਇੰਦੀਆਂ = 


ਦੁਖੁ ਕਾ ਸਉਂ ਕਹਉ ਰੇ ॥ ੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 


ਬਾਪੁ ਸਾਵਕਾ ਕਰੈ ਲਰਾਈ ਮਾਇਆ 
ਸਦ ਮਤਵਾਰੀ ॥ 


ਬਡੇ ਭਾਈ ਕੈ ਜਬ ਸੰਗਿ ਹੋਤੀ ਤਬ 
ਹਉਂ ਨਾਹ ਪਿਆਰੀ ॥੨॥ 


ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਪੰਚ ਕੋ ਝਗਰਾ 
ਝਗਰਤ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ ॥ ਝੂਠੀ 
ਮਾਇਆ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਾਧਿਆ ਮੈ 


ਰਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ । ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮੈਨੂੰ ਸਹਜ ਵੈਰਾਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ? 
ਜਾਂਦਾ ਜਿਵੇਂ ਬਿਵਾਹਤ ਕਾਕੀ ਨੂੰ ਪੇਕੇ ਘਰ ਨਾਲ ਸਹਜ ਵੈਰਾਗ ਹੇ ਜਾਂਦ 
ਹੈ)! [ ਹੁਣ ਸਾਰਿਆਂ ਤੋਂ ਵਡਾ ਦੁਖ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ] (ਇਹ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਸਾਧਾਰਣ 
ਤੌਰ ਤੇ ਸੁਣਿਆਂ ਯਾ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਮੇਰੀ ਸੇਜੈ- । 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਰਮਤ (=ਬਿਰਾਜਮਾਨ) ਹੈ, (ਪਰ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਆਟਾ 
ਨਾਲ ਦੇਖ ਨਹੀਂ ਰਹੀ (ਭਾਵ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੀ) ਇਹ ਦੁਖ ਮੈਂ ਕਿਸ 
ਅਗੇ ਫਰੇਲਾਂ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

[ ਪਿਛੇ ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ ਅਰਥਾੜ ਦੇਹ ਨਾਲ ਆਪ ਨੂੰ ਅਭੋਦ ਸਮਝਣ ਦਾ 
ਪਿਉ ਦੱਸਦੇ ਹਨ; ਯਥਾ ] (ਸਰੀਰ ਮੇਰਾ) ਮੜ੍ਰੇ੍‌ਆ ਪਿਉਂ ਬਣਕੇ ਲੜਾਈਂ 
ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਖਾਨ ਪਾਨ ਪਹਿਰਨ ਆਦਿ ਸਭ ਕੁਛ ਦੇਂਦਿਆਂ 
ਦਿਵਾਂਦਿਆਂ ਮੰਗਦਾ ਹੀ ਮੰਗਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਮੰਗ ਬਸ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ"। ਇਸ 
ਸਰੀਰ ਪਾਲਣ ਅਰਥ ਧਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ) ਮਾਇਆ (ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਵਿਚ ਮੈਂ,) ਸਦਾ ਮਤਵਾਲੀ ਹੋਈ ਰਹਿਦੀ ਹਾਂ; । 

(ਪਰ ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਸਾਂ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਸਾਂ ਤੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਆਦਿ ਫਿਕਰਾਂ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਸਾਂ, ਹਾਂ, ਤਦੋਂ) ਜਦੋਂ ਕਿ ਵਡੇ 
ਭਿਰਾਉਂ (ਪ੍ਰਖ ਗਜਾਨ) ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੀ ਸਾਂ ਤਦੋਂ ਮੈਂ “ਪਤੀ ਪਿਆਰੀ` 
ਸਾਂ॥੨॥ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਸਾਰਾ ਝਗੜਾ ਜੋ ਮੈ ਸਖੀ ਸਹੇਲੀਓ ' 
ਤੁਸਾਨੂੰ ਸੁਣਾਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ) ਪੰਜਾਂ ਦਾ ਝਗੜਾ 
ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਝੇੜੇ ਝਗੜਿਆਂ ਵਿਚ ਹੀ (ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ 
ਨੇ) ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ। (ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਦੇ _ਸੁਆਦਾਂ 


੪ ਵਡੇ ਖੂਹ ਤੇ ਵਡੀਆਂ ਖਾਈ। ਭਰ ਭਰ ਰਹੀਆਂ ਭਰੀਂਦੀਆਂ ਨਾਹੀ। ਰਾਤੀ ਰਜਾ ਦਿਨੇ ਭੁੱਖਾ ਰੁੱਠਾ। 
ਇਸ ਪੇਟ ਜਿਹਾ ਭੁਖਾ ਕੋਈ ਨ ਡਿੱਠਾ। _(ਪ੍ਰਾਚੀਨ। 
ਨ ਮਾਇਆ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥੇ ਖ਼ੁਦਗਰਜ਼ੀ ਸ਼ੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਢਾ-੨੫] (੩੦੦੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 
ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ॥ ੩ ॥ _| ਕਾਰਣ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਬੱਧਾ ਪਿਆ ਹੈ, (ਪਰ) ਮੈਂ 
੩॥ ੨੫ ॥ ਰਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ੩॥੩॥੨੫॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਹਰ ਰਚਨਾ ਦਾ, ਸਿਵਾ ਸ਼ਲੇਖ ਦੇ ਰਚਨਾ ਦੇ, ਇਕੋ ਅਰਥ ਹੀ ਠੀਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ 
ਵਾਲੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਨਿਭਣੀ ਕਠਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋ ਜੋ ਦਾਨੇ ਅਪਨੀ ਖੋਜ ਨਾਲ, ਗਹੁ ਭਰੀ 
ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ , ਟੋਹਾਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੁਛ ਫਰਕ ਹੇ ਜਾਣੇ ਕੁਦਰਤੀ ਬਾਤ ਹੈ ।ਪਰ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾਨਿਆਂ 
ਦੀ ਮਿਹਨਤਾਂ ਤੇ ਧਯਾਨ ਦੇ ਕੇ ਜੋ ਗਲ ਸਿੱਧਾਂਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਧਾਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਝੇ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਖੋਜੀ 
ਲਈ ਜਿਸ “ਸਾਰ ਸਿੱਧਾਂਤ` ਦੀ ਲੋੜ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਲਗਪਗ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈ :- 

ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਬੰਧਾਇਮਾਨ ਹੋ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਅਖੀਰਲੀ 
ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਤਜਰਬਾ “ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਗੋਯਾ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਛੱਡਕੇ ਸਾਰੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੇ “ਮੈ” ਕਹਿ ਕੇ ਦੁਖ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਸੋ ਜਗਤ ਦਾ ਦੂਖ ਸੀ, ਜੋ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਤੇ 
ਨਿਜੀ ਤਜਰਬਾ ਅਖੀਰਲੀ ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ :-'ਮੈ ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ”॥ 


“ਰਾਮ ਰਮਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ” ਦੇ ਉਲਟ ਜੋ ਜਗਤ ਨੇ ਦੁਖ ਪਾਇਆ ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 
ਦਸਿਆ। “ਮਤਿ ਬਉਰੀ ',' ਮਤਿ ਬਉਰੀ ਕਿਉਂ ਹੋਈ `? “ਰਾਮ ਬਿਸਾਰਿਓ” । 


ਬਾਕੀ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਾਮ ਬਿਸਾਰਿਓ ਦੇ ਜੋ ਦੁਖ ਰੂਪ ਨਤੀਜੇ ਸਨ, ਯਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸਨ, ਉਹ ਦੱਸੇ ਹਨ, 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜੇ ਸੰਖੇਪ ਕਰ ਸਮਝੋ ਤਾਂ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਸੀ ਤੇ ਆਸੁਰੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਆ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਸਸ ਸਹੁਰਾ, ਜੇਠ 
ਨਣਦ, ਬਾਪ ਸਾਵਕਾ, ਆਦਿ ਤੋਂ ਜੋ ਕੁਛ ਬੀ ਭਾਵ ਲਈਏ ਉਹ ਅਕਸਰ ਆਸੁਰੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਹੇਠ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਦੇਵਰ ਤੇ ਬਡਾ ਭਾਈ ਜਿਕੂੰ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਦੈਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਫਹਿਰਿਸਤ ਵਿਚ ਆ ਜਾਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ 
ਜਗਯਾਸੂ ਦੇ ਸੁਖਦਾਈ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਦਾ ਦੁਖ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਪਤੀ ਹੈ ਤੇ ਲਖੱਤਾ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਭਯਾਸੀ ਜਦ ਖਿਆਲ ਕਰਕੇ ਸਥੂਲ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਨਹੀ' ਦੇਖਦਾ ਤਦ 
ਘਬਰਾਕੇ ਸਾਧਨ ਸੰਪੱਤੀ ਛਡ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਫੇਰ ਮਾਯਕ ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਭਾਵ ਕੱਢਣਾ ਪਦ 
“ਸਭ ਜਗੁ ਬਾਧਿਆ” ਰੋਕ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦੀ ਆਮ 'ਮਾਯਕ ਬੰਧਾਨਤਾ” ਕਥਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, 
ਨਿਰਾ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ। ਸੋ ਸਾਧਕ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਰਸਤਾ ਲੱਭ ਗਿਆ ਕਿ ਸਾਈ' ਦਾ ਵਿਸਾਰਾ ਅਸਲ 
ਦੁਖ ਹੈ ਕਿ ਵਯਾਪਕ ਹੁੰਦੇ, ਅੰਤ੍ਰਸਥ ਹੁੰਦੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਨਾ ਲਖ ਸਕਣਾ ਦੁਖ ਹੈ । ਇਸ ਦੁਖ ਨੂੰ ਰਾਮ ਰਮਣ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਰਾਮ ਰਮਣ ਵਿਚ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਸਹਾਯਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਸੁਰੀ ਗੁਣ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। 


ਉਪਰ ਜੋ ਭਾਵ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਵਿਦਵਾਨ ਤੇ ਸਾਧਕ ਦੋਹਾਂ ਲਈ ਸ਼੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਖੋਹਲ ਗਏ 
ਹਨ। ਬਹੁਤੇ ਪਦ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਾਕਸ਼ਨਿਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਲੈਣੇ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਹੀ ਮਤਿ ਭੇਦ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਦਾਨੇ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪਰ ਡੂੰਘੀਆਂ ਵੀਚਾਰਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਤੇ ਕੁਛ ਕੁਛ ਯਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਫਰਕਾਂ ਤੇ ਅਰਥ ਲਾਏ ਹਨ। ਓਹ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਭਾਵ ਲਭਣ ਹਿਤ ਚੰਗੇ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਟੋਲੇ ਤੇ ਲੱਭੇ ਗਏ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸੀ ਅਗੇ ਇਕ ਨਕਸ਼ੇ ਵਿਚ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ 
ਤਾਂ ਜੋ ਉਹ ਮਿਹਨਤ ਕਾਇਮ ਰਹੇ ਅਤੇ ਅਗੋਂ ਜੋ ਹੋਰ ਖੋਜੀ ਆਉਣ ਤੇ ਹੋਰ ਹੋਰ ਵਜਾਖਯਾ ਭਾਲਣ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਛਲੇ 
ਦਾਨਿਆਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਖ਼ੌਜ਼ (ਡੂੰਘੇ ਵੀਚਾਰ) ਇਕੱਠੇ ਮਿਲ ਜਾਣ ਤੇ ਓਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਟੋਹ ਆਪਬੀ ਲਾਕੇ ਪਿਛੋਂ ਉਦਾਸ 
ਨਾ ਹੋਣ ਕਿ ਇਹ ਅਰਥ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਹੈਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸ਼ਰਮ ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਬਚ ਜਾਸੀ; ਜੇ ਓਹ ਏਹ ਸਾਰੇ 
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ਦਾਨੇ ਟੀਕਾਕਾਰ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਪਰ ਡੂੰਘੀਆਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ:- 


ਘ ੬ 
ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ | ਗਯਾਨੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਿਸ਼ਰ ਦੇ ਪ੍ਰਥੋਗ਼ ਚੰਦੂ ਨਾਟਕ ਵਾਂਬੂ ੪ ਸ੍ਰੀ ਸੰਤ ਸੰਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਜੋਗ ਸਿੰਘ ਜੀ ' ਨਰਾਇਣ 
ਹਿਜਜਬੀ/ ਸਦੀ ਨਕ ਨਿੰਹ0000 ਸਿੰਘ ਜੀ 


ਸੱਟ 
ਸਜੂਰ਼ ਸ%ਸੂਰ= ਦੇਵੜਿਆਂ ਦੀ ਉਪਾਜਨਾ ਸਹਿਤ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਅਗਯਾਨ ਪੁਲਿੰਗ ਹੈ ਤਾਂੜੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਪਿਆਰੀ ਹਾਂ ਪਿਆਰੀ ਸਾਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਸਾਂ!ਪਦਾਤਾ ਹੈ। ੜਿੰ ਇੰ 
ਜੇਠ , ਜਿਸ ਅਤੇ ਮੋਰੈ ਪੜੀ ਮਨ ਤੈਂ ਉੱਚਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ੍ 
ਤੈਂ | ਹੰਕਾਰ- ਹੰਕਾਰ ਵਡਾ ਭਰਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ. ਉਸ ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਸਾਂ |ਕਾਲ ਹੈ ਮਾਨੋ ਜੇਠ (ਅਰਥਾਤ ਸ਼੍ਰਹਮੇਂਡੀ ਮਨ) ਇਸ ਤੋਂ | _ਜਮਰਾਜ $ 
ਜਗ ਡੇਰਦੀ ਹਾਂ। ਕਿ ਮਤਾਂ ਕਿ ਮਤਾਂ ਮੋਰਾਨਾਸ਼ਕਰ ਦੇਵੇਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਰੈ ਮੈਰੀ|ਡਰਦੀ ਹਾਂ ਅਤੇ 'ਇਿ 
ਸਾ ਜਨ ਗ੍ਯਾਨੀ ਤੋਂ ਜਗਯਾਸੂ ਸਰਧਾ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਨੁ ਭਗਤੀ ਰੂਪ ਸਹੇਲੀ! ਸਥੀ= ਇੰਦ ਬ੍੍‌ਤੀਆਂ ਇੱ 'ੜਿ 
ਨਨਦ (ਦੀਆ ਮਾਯਾ ਚੋਤਨ ਦੀ ਕਲਪਤ [ਬੁਬੁੱਧੀ- ਮੈਨੂੰ ਗੁਬੁੱਧੀ ਨੇ ਵੜ ਰਖਿਆ ਸੀ. ਕੁਬੁੱਧੀ ਮੇਰੇ |ਸਹੈਲੀ= ਮੈਨੋ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਅਤੇ ਬੋਟੀ ਖ਼ੜਿ [ . £ 
ਇੰਚੀਆਂ ਤਦਾਤਮ ਸੈਨਧਿ। ਅਰਥਾਤ [ਪਤੀ ਮਨ ਦੀ ਮਾਨੋ ਭੈਣ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਹੋਕੀ ਹੋਈ ਹੈਂ !ਨਨਦ= ਅਵਿਦਯਾ ਨੇ ਸੈਨੂੰ (ਸੁਰਤ ਨੂੰ) ਗਰਜ ਲਿਆਂ 1. 
ਵਿਜ਼ਾਰ ਚੋਤਨ ਤੇ ਮਾਯਾ ਦੀ ਸੰਧੀ। ਪਤੀ ਦੇ ਛੂਟੇ ਭਰਾ ਹੈ, ਪਫ ਸੈਂ ਈਂ ਲਹ 
ਦੇਵਰ ਵੈਰਾਗ 064 ਇਸ _ਗਯਾਨ |ਬ਼ੂਧ ਜ਼ਿਤ-ਦੋਵਰ ਜੋ ਸ਼ੁਧ ਰਿਤ ਹੈ, ਦੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਜਲ ਰਨੀ|ਏਉਰ =ਪਿੱਡੀ ਮਨ ਦੇ ਦਿਛੋੜੋ ਵਿਚ ਜੜਦੀ ਪਈ| _ਵਿਵੋਕ | ' ਸੰ 
ਮੈਂ ਜਲ ਜਹੀ ਸਾਂ। | ਮਾਂ. ਇਉਂ ਸਹੁਰਾ ਰਾਮ ਭੁੱਲ ਰਿਹਾ ਤੋ ਮੈਂ ਬਾਵਰੀ ਹੋ ਤਹੀ ਹਾਂ। [ਹਾਂ। ਪਿੰਡੀ ਮਨ ਨੈ ਸੁਰਤ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਵਿਕਲਪ ਦਾ ੫ 
ਤੁਸੀਂ ਦੁੱਜੋ ਮੈ ਕੀਰੁਰ ਦਾ ਜੀਵਨ ਧਾਰਲ ਕਾਂ ? ਮੂਲ ਕਾਰਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੌਲਾਂ ਵਿਚ਼ ਲੈਂਗੀ ਮੋਰੀ ਮਤਿ ਇੰ 
2 ਨਰਵਰਨੀਗਨਾ ਤਹ ਨ ਨਗਰੀ ਜਿਹੀ ਰੀਤ ਲਾਡ ਸਿ ਨੰ, ਭਿ 
ਸੋਜ ਕਮ ਕਪ ਬਰ ਵਨ ਨਹਾ ਰਬ ਹੀ ਸੀ ਵਿੱਚ ਨਾ ਰਹਿਣ ਕਰ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ, ਇਹ [ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ ਪਰ ਦੀਹਦਾ ਨਹੀ, ਇਹ ਢੁਖਿਸ ਨੂੰ ਉਟੰ ਇ 
ਸਕਦੀ। ਦ੍ਰਥੇ ਤੁਸਾਂ ਨੂ ਸੁਣਾਵਾ : 
ਦਾਤਾ, ਮਹਾਤਮਾ ਜਿਸ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਸਬਲ ਭਰਦਾ ਹੈ ਲੜਾਈ। ਅਰਥਾਤ ਪੂਰਬਲੋ| ਪਤੀ 
ਗਾ ਇਹ ਪਰਤੀ ਵਰਤਣ ਕਾਲੀ ਸਾਕਾ ਬਾਲਗ ਵਕ ਨਾ ਕਰੜਾ ਲਿਆ ਪਰ ਹਿਤ ਚਾ ਪਦ ਉਹ ਸਾਫਕ-ਪਹਿਲੇਫਾਗ ਹੀ. ਜਿਵੇਂ ਹਰਨ ਕੀਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਫਲ ਛਰਤੌਣ ਦੀ ਹਨ ਧਰਮੀ ਅਤ ਸਿ ਇਤ 
ਸਾਵਕਾ= | ਪਹਿਲਾ ਨਾਲ਼ ਲੜਾਈ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ 
ਤਾੜਨਾ ਕਰਦਾ ਜ਼ਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇੰ 
ਮਾਇਆ | ਮਾਇਆ ਅਵਿਦਯਾ ਬੁੱਧੀ ਤੂਪੀ ਮਾਤਾ- ਜਿਸ ਬੁੱਧੀ ਇਚ ਮਹਾਤਮਾਂ ਦੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਮਤਵਾਲੀ. ਅਰਥਾਤ ਆਪਣੈ ਅਧੀਨ ਰਖਣ ਵਿਜ਼| ਖੁਦਗਰਜੀ ੍ ਮੰ 
(ਧਨ ਭੁ ਮਨੀ | ਵਰਤੀ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਹੋਈ ਸੀ. ਉਹ ਮਾਤਾ ਰੂਪ ਝੱਧੀ[ਮਤਵਾਲੀ ਹੋਈ ਰਹਿੰਦੀ ਰੈ. ਆਤਮ ਪੜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ੍ 
ਪਦਾਰਥ) ਰਾ ਮੇਰੀ ਸੋਕਣ ਮੋਰਾ ਇਕ ਵੱਡਾ ਢੀਰ ਸੀ. ਉਹ ਸੀ- ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੀ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਵਡੇ ਭਿਰਾਉ= ਸਹ 
ਪਰੋਖ ਕੂਟਸਥ ਸ਼ੁੱਧ ਸੈਕਲ੫- ਸ਼ੁੱਧ ਸੈਕਲਪ। ਜਦ ਮੈਂ ਨਵਿਰਤੀ ਸ਼ੁੱਧ | ਗਯਾਨ-ਗਯਾਨ ਦੈ ਨਾਲ ਝਹਿਦੀ ਸਾਂ ਤਦੋ' ਮੈਂ ਸਾ ਪਤੀ ਗਿਆਨ | ,. ਡ 
ਬਡੇ ਗਯਾਨ ਸੌਕਲਪ ਦੋ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਜਾਂ ਤਾਂ ਸੈਂ ਗਯਾਨ ਮਯ ਹੋਕੇ ।ਦੀ ਪਿਆਰੀ। ੍ 
ਭਾਈ ਪ੍ਰ੍ਯ੍‌ ਸਾ। ਪੱ 
ਪਤੀ ਈਸ਼ੂਰ ੍ ਭਰਤਾ= ਰਾਮ ਦੀ ਪਿਆਰੀ ਸੈ ਪਤੀ 
ਨਾਹ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਪੋਚ ਕੋਸ ਇਨੀ ਕਿ ਪੋਚ ਤੂ ਆਤਮਾ-ਇਨ੍ਹਾਂ ਹੱਜਾ ਦੇ ਝਗੜੇ” ਵਿਚ ਬੰਦਿਆਂ ਨੰ | _ ਪੋਜ ਐਂ 
ਗੌਚ ਪੈਜ ਕਾਮਾ- ਪੌਜ਼ ਕਲੇਸ਼ ਤਬ -ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਕਾਰਣ ਕੀਹ ਸੀ : ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈਂ, ਪੋਚ ਤੂ ਆਤਮਾ ਫੌਣ ਹਨ ? 
ਦਿਕਾਂ ਦਾ ਉਤਰ-ਹੇ ਸਪੀਊ ! ਕਾਮਾਦਿਕ ਪੌਜਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ ਵਿਚ (ਪੁਛੇ ਕਹੇ: ਏਸ੍ਰਿਰ, ਮਾਯਾ, ਕਾਲ. ਅਵਿਦਯਾ ਤੇ ਮਨ। 
ਝਗੜਾ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਜਨਮ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਹੀ | 4 ਰਾਮਨਾਮ ਵਿਚ ਠਮਦਿਆ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਤਮਣ ਕਰਕ ਆਨਾ ਮਰਮੁਆਲ ਅਮਰ ਮਹ 
" ਜੋੜਨ ਦੇ ਜ਼ਾਰ ਭੇਦ ਵੇਦਾਂਤ ਨੇ ਏਹ ਮੰਨੇ ਹਨ:- ਸੁੱਧ, ਈਸ਼. ਸਾਬੀ ਤੋਂ ਜ਼ਿਦਾਭਾਸ। _ " ਝਗੜਾ ਕੀਹ ਹੈ ? ੧. ਕਰਮ ਫਲ ਵਰਤਾਯਾ ਚਾਹੁਂਦਾਂ ਹੈ। _੨ ਮਾਯਾ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਰਥਿਆ ਲੋਚਦੀ ਹੈ। ੩ ਕਾਲ (ਸੰਬੁਯਾ ਮੋਭੀ ਛੌਵੀਂ_ ਪੰਨਾ- ੩੦੦੮ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ) 


ਅਗੜੀ ਮਰਯਾਦਾ ਵਿਜ਼ ੜੌਰਨਾ ਜ਼ਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ੪. ਅਵਿਵਯਾ ਆਪਣੇ ਭਰਮ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫ਼ੁਸਾਈ ਰਖਣ ਦਾ ਜੋਰ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। ੫ ਮਨ ਆਸਣ ਤੋਰ ਤੋਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੫] (੩੦੦੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 
ਭਾਵ ਪੜ੍ਹ ਲੈਣਗੇ ਤੇ ਅਪਣੀ ਖੋਜ਼ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅੱਡਰੀ ਕੋਈ ਸੁੱਝੇਗੀ ਤਾਂ ਤਾਂ ਸੁਖੀ ਹੋਣਗੇ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕੋਈ ਸ਼੍ਮ ਦੁਬਾਰਾ ਨਾਲ 
ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। [ਨਕਸ਼ਾ ਸਾਹਮਣੇ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ]। 

ਨਿਰੁਗੂ-ਸਾਸੁ-[ਸੰਸ..ਸੂਸੂ] ਸਸ । ਸਸੁਰ-1 ਸੰਸ;, ਸਰਸ਼ੁਰ ਸਹੁਰਾ। 

ਜੇਠ-ਪਤੀ ਦਾ ਵਡਾ ਭਿਰਾਉ। ਨਨਦ-ਪਤੀ ਦੀ ਭੈਣ। 

ਗਹੇਲੀ-ਮਸਤ।(ਅ)ਪਕੜ ਲਿਆ। ਫੜ ਰਖਿਆ ਹੈ । 

ਦੇਵਰ-ਪਤੀ ਦਾ ਛੋਟਾ ਭਿਰਾਉ। _ਜਰਉਂ-ਸੜਦੀ ਹਾਂ, ਦੁਖੀ ਹਾਂ। 

ਬਉਰੀ-ਬਾਵਲੀ,ਸ਼ੁਦਾਇਣ। ___ਕਿਨ ਬਿਧਿ ਰਹਨਿ ਰਹਉਂ- ਕਿਵੇਂ ਰਹਾਂ, ਭਾਵ ਕਿਂਵੇ ਜੀਵਨ ਬਸਰ 
ਕਰਾਂ। ਕਿਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨ ਸੁਖੀ ਰਹਿਣ ਦੇ ਕਰਾਂ। 

ਰਮਤੁ-ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਿਰਾਜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ । 

ਬਾਪੁ-ਪਿਤਾ। ਸਾਵਕਾ-(੧) ਮਤਰੇਆ। (੨) ਅ:. ਸਾਵਕਾ) ਪਹਿਲਾ। 

(੩) [ਸੰਸ;, ਸਾਵਕ:=ਸ਼ਿਸੂ ] ਬਾਲਕ। ਮਤਵਾਰੀ-ਮਤਵਾਲੀ ।ਬਾਊਰੀ ਜੇਹੀ । 

ਬਡੇ ਭਾਈ- ਵੇਡਾ ਭਿਰਾਉ। __ ਨਾਹ-ਪਤੀ। 

ਪੰਚ-ਪੰਜ। ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ। 

ਰਾਮ ਰਮਤ-ਰਾਮ ਨੂੰ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਦੇ ਲਾਕਸ਼ਨਿਕ ਅਰਥ ਸ਼ਬਦ 
ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਤੇ ਵਜਾਖਜਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ ਤੇ ਗੁਣੀ ਜਨਾਂ ਦੇ ਮਤਿ ਭੇਦ ਪਿਛਲੇ ਨਕਸ਼ੇ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ। ਐਸੇ ਪਦ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਬੀ ਕਦੇ ਕਿਤੇ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਦੋ ਚਾਰ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਬੀ ਸਸ 
ਆਦਿ ਪਦ ਲਾਕਸ਼ਨਿਕ ਢੰਗ ਤੇ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਐਉਂੱ ਲਗਦੇ ਹਨ:- 

(੧) ਸਾਸੁ ਬੁਰੀ ਘਰਿ ਵਾਸੁ ਨੂੰ ਦੇਵੈ ਪਿਰ ਸਿਉ ਮਿਲਣ ਨ ਦੇਇ ਬੁਰੀ ॥ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨੨] 
ਸਾਸੁ=ਮਾਇਆ। 
(੨) ਸਾਸੁ ਦਿਵਾਨੀ ਬ਼ਾਵਰੀ ਸਿਰ ਤੇ ਸੰਕ ਟਲੀ॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਓਅੰਕਾਰ-੧੨ ] 
ਸਾਸੁ=ਅਵਿਦਿਆ। 


(੩) ਸਸੂ ਤੇ ਪਿਰਿ ਕੀਨੀ ਵਾਖਿ॥ ਦੇਰ ਜੇਠਾਣੀ ਮੁਈ ਦੂਖਿ ਸੰਤਾਪਿ॥ 
ਘਰ ਕੇ ਜਿਨੇਰੇ ਕੀ ਚੂਕੀ ਕਾਣਿ॥ ਪਿਰਿ ਰਖਿਆ ਕੀਨੀ ਸੁਘੜ ਸੁਜਾਣਿ॥ . [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੨] 
ਸਾਸੁ=ਮਾਇਆ। ਦੇਉਰ ਜਿਠਾਣੀ=ਆਸਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ। 
ਜਿਠੇਰਾ=ਧਰਮਰਾਜ । ਪਿਰ=ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
(੪) ਸਾਸੁ ਵਿਰਾਇਣਿ ਨਾਨਕ ਜੀਉ ਸਸੁਰਾ ਵਾਦੀ ਜੇਠੋ ਪਉ ਪਉ ਲੂਹੇ॥ 
ਹਭੇ ਭਸੁ ਪੁਣੇ ਦੇ ਵਤਨੁ ਜਾ ਮੈਂ ਸਜਣੁ ਤੂ ਹੈ ॥ [ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੫-੧੩] 


ਸਸ=ਅਵਿਦਜਾ। ਸਸੁਰਾ=ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ। ਜੇਠ=ਜਮ ਯਾ ਧਰਮ ਰਾਜ। 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੬ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਅੰਦਰ ਬਸ ਜਾਣਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ,ਬਾਹਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਦੇ ਪਾਠ ਸਹਾਯਕ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੬] 
ਮੁਲ 


ਆਸਾ ॥ ਹਮ ਘਰਿ ਸੂਤੁ ਤਨਹਿ 
ਨਿਤ ਤਾਨਾ ਕੱਠਿ ਜਨੇਊ ਤੁਮਾਰੇ ॥ 
ਤੁਮ ਤਉ ਬੇਦ ਪੜਹੁ ਗਾਇੜ੍ਰੀ 
ਗੋਬਿੰਦੁ ਰਿਦੈ ਹਮਾਰੇ ॥੧॥ 


ਮੇਰੀ ਜਿਹਬਾ ਬਿਸਨੁ ਨੈਨ ਨਾਰਾਇਨ 
ਹਿਰਦੈ ਬਸਹਿ ਗੋਬਿੰਦਾ ॥ ਜਮ 
ਦੁਆਰ ਜਬ ਪੂਛਸਿ ਬਵਰੇ ਤਬ 
ਕਿਆ ਕਹਸਿ ਮੁਕੰਦਾ _॥ ੧ 
॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਹਮ ਗੋਰੂ ਤੁਮ ਗੁਆਰ ਗੁਸਾਈ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਰਖਵਾਰੇ ॥ ਕਬਹੂੰ ਨ 
ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਿ ਚਰਾਇਹੁ ਕੈਸੇ 
ਖਸਮ ਹਮਾਰੇ ॥੨॥ 


ਧਿਆਨਾ ॥੩॥੪॥੨੬॥ ਰ੍‌ 


(੩੦੧੦) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 


ਐਉਰਥ 


(ਹੇ ਬਾਵਰੇ ਬ੍ਰਹਮਨ !) ਤੁਹਾਡੇ ਗਲੇ ਵਿਚ (ਜੋ ਮਾਸੇ ਚਾਰ ਮਾਸੇ ਦਾ) ਜਨੇਊ 
ਹੇ (ਸੂੜ੍ਰ ਦਾ ਹੈ, ਉਸ) ਸੂਤਰ ਦੇ ਤਾਣੇ ਦੇ ਤਾਣੇ ਸਾਡੇ ਘਰ ਪਏ ਨਿੱਤ ਤਣੀਦੇ 
ਹਨ। (ਹਾਂ) ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਵੇਦ ਦਾ ਗਾਯਤ੍ਰੀ" ਮੰਤ੍ਰ (ਕੇਵਲ ਜੀਭ ਨਾਲ) ਪੜ੍ਹਦੇ 
ਹੋ, (ਪਰ) ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ) ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ॥੧॥ 


ਮੇਰੀ ਜੀਭ ਉਤੇ (ਵੱਸਦਾ ਹੈ) ਵਿਸ਼ਨੂੰ, (ਮੇਰੇ) ਨੈਣਾਂ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ ਹੈ) 
ਨਾਰਾਇਣ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ। (ਪਰ ਤੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ 
ਈਸ਼ਰ ਲੱਖਤਾ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹੈਂ। ਸੋ) ਜਦੋਂ (ਤੂੰ) ਜਮ ਦੁਆਰ (ਜਾ ਖੜੋਏਂਗਾ 
ਤੋ) ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ (ਤੈਥੋਂ) ਪੁਛੇਗਾ (ਕਿ ਤੂੰ ਅੰਤਰਮੁਖ ਪ੍ਰਭੂ ਲੱਖਤਾ ਤੋਂ 
ਸੱਖਣਾ ਹੈਂ? ਤਾਂ) ਹੇ ਬਾਵਰੇ ਕੀਹ ਜਵਾਬ ਦੇਵੇਂਗਾ?॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
(ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ ਬਣ ਬਣ ਬਹਿੰਦੇ ਹੋ, ਭਲਾ ਜੇ ਮੰਨ ਲਈਏ ਕਿ) ਤੁਸੀਂ 
(ਸਾਡੇ) ਗੁਆਲੇ ਮਾਲਕ ਹੋ ਤੇ ਅਸੀਂ ਗਊਆਂ ਹਾਂ (ਇਉਂ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ) 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਰਖਵਾਲੇ ਰਹੇ, (ਪਰ) ਕਦੀ (ਸਾਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਅਵਿਦਯਾ ਰੂਪੀ 
ਨਦੀ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲਿਜਾਕੇ (ਬੂਹਮਾ ਨੰਦ ਰੂਪੀ ਘਾਹ) ਨਹੀਂ ਚਰਾਇਆ, ਤੁਸੀਂ 
ਸਾਡੇ ਮਾਲਕ ਕੈਸੇ ਹੇ?॥੨॥ 

ਤੂੰ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮਣ ਹੈਂ ਤੇ ਮੈਂ ਕਾਸ਼ੀ ਦਾ ਜੁਲਾਹਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ (ਜੁਲਾਹੇ) ਦਾ ਗਕਾਨ 
ਬੁੱਝ। ਤੂੰ ਤਾਂ (ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਪ੍ਰਿਥਵੀਪਤਿ ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ (ਦੁਆਰੇ) ਮੰਗਦਾ 
ਰਿਹਾ (ਪਰ) ਮੇਰਾ ਧਯਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ।੩॥੪॥ ੨੬॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਕਿਸੇ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਕੋਈ ਕੁਤਰਕ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਤੂੰ ਜੁਲਾਹਾ ਸ਼ੂਦੂ ਹੈ', ਤੈਨੂੰ 
ਯਗਯੋਪਵੀਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ', ਤੈਨੂੰ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਮੰਤ੍ਰ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਕੀਕੂੰ ਭਗਤ ਤੇ ਸ੍ਹਾਂਗੀ ਤੇ ਆਗੂ ਬਣ 
ਬੈਠਾ ਹੈ'। ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ ਨੇ ਕਿ ਜਿਸ ਦੋ ਚਾਰ ਮਾਸੇ ਸੂਤ੍ਰ ਦੇ ਜਨੇਊ ਦਾ ਤੂੰ ਅਭਿਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਉਸ ਸੁਤ 
ਦੇ ਤਾਣੇ ਸਾਡੇ ਘਰ ਨਿਤ ਤਣਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਦੋ ਚਾਰ ਮਾਸੇ ਸੂਤ ਕਲਯਾਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਤਾਂ ਪਰਮ 
ਕਲਯਾਣ ਹੋਈ ਪਈ ਹੈ। ਫੇਰ ਜਿਸ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਮੰਤ੍ਰ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਮਾੜ੍ਹ ਦਾ ਤੈਨੂੰ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ ਉਸ ਗਾਯੜ੍ਰੀ ਮੰਤ੍ਰ ਵਿਚ 
ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਧਯਾਨ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਹ ਗੋਬਿੰਦ ਸਾਡੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। 
ਗੋ=ਬਾਣੀ, ਵਿੰਦ=ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ। ਸਾਰੀ ਪਰ ਅਪਰ ਬਾਣੀ ਯਾ ਵੇਦ ਬਾਣੀ ਦੇ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ ਗੋਬਿੰਦ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਪੰਡਿਤ ਦੇ ਮੇਹਣੇ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਦਾ ਲਖਯ ਪ੍ਰਭੂ, ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਜਿਸ ਵੇਦਾਂ 


ਦਾ ਇਕ ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਾਰੀ ਪਰ ਅਪਰ ਬਾਣੀ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਓਹ ਸਾਡੇ 


“ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਰਿਗਵੇਦ ਦਾ ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ, ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤ੍ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਹੈ:- 
“ ਜਰਯਕਿਜੂ ਕਹੇਗ਼ਧ ਗੇ ਕ੍ਰੇਕਲਧ ਬੀਸਵਿ ” 
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ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੬] (੩੦੧੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 


ਦਾਦ ਦਾਦਾ '= ਜਤ ਦਾਦ ਦਸ ਦਾਦਾ =========ਜਦ== ==੮੩===<੩===<-ਜਾ=== ਤਦ ਦਾਸ = 2 ===<< ੬ =<=ਦਣਦ========ਖ===੩ ===ਦ==ਖਾਦ===੪ 


ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਗੋਬਿੰਦ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ “ਨਾਮ' ਹੋਕੇ ਮੇਰੀ 
ਰਸਨਾ ਤੇ ਬੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਮੇਰੇ ਨੈਣਾਂ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੋਕੇ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਮੁਕੰਦ 
ਅਵਸਥਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ; ਭਾਵ ਅਸੀਂ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਾਂ, ਪਰ ਤੂੰ ਜਦ ਜਮ 
ਦੁਆਰ ਜਾਏਂਗਾ ਤੇ ਓਥੇ ਮੁਕਤੀ ਮੰਗੇਗਾਂ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਪੂੱਛੇਗਾ ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਆਇਆ ਹੈਂ 
ਤੇਰੀ ਮੁਕਤੀ ਕਿਉਂ ਹੋਵੇ? ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੀਹ ਜਵਾਬ ਦੇਵੇਂਗਾ? 

ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਲੋਕੀਂ “ਸੁਆਮੀ” ਤੇ 'ਗੋ ਸੁਆਮੀ” ਐਵੇ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, 'ਗੇ 
ਸੁਆਮੀ” ਅਸੀਂ ਹਾਂ। ਉਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮਖ਼ੌਲ ਨਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੰਨ ਲਓ ਤੁਸੀਂ ਸਾਡੇ ਖਸਮ ਹੋ, ਪਰ ਕੈਸੇ 
ਖਸਮ ਹੋ? ਜੀਕੂੰ ਗੁਆਲਾ ਗਊਆਂ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਦੁੱਧ ਤਾਂ ਚੇ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਰੜਿਆਂ ਵਿਚ ਘਾਹ ਚਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਨਦੀ 
ਪਾਰਲੇ ਸਰਵੇ ਘਾਹਾਂ ਦੀ ਮਲਗ਼ੁਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਲੈ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਸੁਆਮੀ ਹੋਕੇ ਉਹ ਸਿਖਜਾ ਦੇਂਦੇ 
ਹੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਚੇਲੇ ਬਣੇ ਰਹੀਏ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਰੜੇ ਵਿਚ ਰੁਲਦੇ ਰਹੀਏ, ਕਦੇ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਪਾਰਲੇ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਖਤ 
ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਵੀਏ ! ਜਨਮ ਜਨਮ ਰਖਵਾਲੇ ਕਹਿਕੇ ਇਹ ਗੁੱਝਾ ਉਲਾਂਭਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਰਖਵਾਲੇ ਤਾਂ ਹਰ ਜਨਮ ਰਹੇ ਹੋ 
ਪਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਸਾਡਾ ਨਹੀਂ ਜੇ ਮਿਟਣ ਦਿਤਾ, ਜਨੇਊ ਤੇ ਵਾਹਯ ਪਾਠ ਮਾੜ੍ਹ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਵਿਚ ਪਾ ਪਾਕੇ ਭਗਤੀ ਤੇ 
ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਜੇ ਜਾਣ ਦਿਤਾ। 

ਤੂਸੀਂ ਆਪ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਜੈਸੀ ਸੈ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ਹਕੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੇ ਦਰ ਦੇ ਯਾਚਕ ਨਾ ਬਣੇ, ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਬੂਹਿਆਂ ਦੇ ਮੰਗਤੇ 
ਬਣੇ ਰਹੇ। ਅਸੀ' ਨਾਮ ਸਿਮਰਕੇ ਗੋਬਿੰਦ ਰਿਦੇ ਵਸਾਕੇ ਹਿਰਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਸਰਬ ਓਰ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਤਰ 
ਗਏ ਹਾਂ, ਤੁਸੀ' ਵਾਸਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਫਸੇ ਰਾਜ ਦੁਆਰਿਆਂ ਦੇ ਯਾਚਕ ਹੀ ਰਹੇ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਸੂਤੁ- ਸੂਤ, ਸੂਤ। _ਤਾਨਾਂ-ਤਾਣੀ। ਸੂਤਰ ਦੀ ਤਾਣੀ। 


ਗਾਇਤ੍ਰੀ -[ ਸੰਸ:, ਗਾਯਤ੍ਰੀ ] ਇਹ ਇਕ ਵੇਦ ਦਾ ਮੰਤ੍ਰ ਹੈ, ਵਿਸ਼੍ਹਾ ਮਿੱਤ੍ਰ ਦਾ ਉਚਾਰਿਤ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:- 

ਜੋ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤਾ ਸਭ ਨੂੰ ਜਿਵਾਲਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ) ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ ਛੂਡਾਉਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਯੋਗ 
ਹੈ, ਪਾਪ ਨਾਸ਼ਕ ਹੈ, ਜੋ ਬੁੱਧੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅਸੀਂ ਧਯਾਨ ਧਰਦੇ ਹਾਂ। 

ਗੋਬਿੰਦੁ-ਗੋ=ਬਾਣੀ। ਵਿੰਦੁ=ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ। 

ਮੁਕੰਦਾ- [ ਸੰਸ:, ਮੁਕ੍ਰੰਦ: = ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦਾ ਨਾਮ ] ਮੁਕੰਦ ਨਾਮ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤੇ ਦਾ ਹੈ। ਮੁਕੰਦ ਨਾਮ ਈਸ਼ੂਰ ਦਾ 
ਹੈ। (ਅ) ਏਥੇ ਮੁਕੰਦਾ ਦਾ ਕੰਨਾ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਅਕਸਰ ਦਾਨੇ ਇਹ ਸੈਨਤ ਸਮਝਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪੰਡਿਤ, 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਚਰਚਾ ਸੀ, ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ ਮੁਕੰਦਾ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਮੁਕੰਦੇ ! “ਤਬ ਕਿਆ ਕਹਸਿ” ਦੇ 
ਮਗਰੋਂ 'ਮੁਕੰਦਾ` ਪਦ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਅਰਥ ਢੁੱਕ ਥੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਮ ਦੁਆਰ ਤੇ ਪੁੱਛਣ ਵਾਲਾ ਧਰਮ ਰਾਜ ਹੇਣਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਵੇਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਲੇਖਾ ਰਬੁ ਮੰਗੇਸੀਆ ਬੈਠਾ ਕਢਿ ਵਹੀ”, ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ 'ਮੁਕੰਦਾ' ਨੂੰ ਪੂਛਸਿ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 

ਗੋਰੂ-ਗਊਆਂ। ਗੁਆਰ-ਗੁਆਲ= ਗੋਪਾਲ । ਗੁੱਜਰ। 


“ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੩ 
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ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾਂ-੨੭] 


(੩੦੧੨) (ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੨ 


ਗੁਸਾਈ- ਗੋ ਸੂਾਮੀ, ਗਊਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ। ਮਾਲਕ। ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਵਜਕਤੀ। 


ਜੁਲਹਾ-ਜੁਲਾਹਾ। 


ਕੁਪਤਿ-ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਮਾਲਕ। ਮੋਰ -ਮੇਰਾ। 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੭ ] 


ਮੁਲ 
ਆਸਾ ॥ ਜਗਿ ਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਸੁਪਨੇ 
ਜੈਸਾ ਜੀਵਨੁ ਸੁਪਨ ਸਮਾਨ ॥ ਸਾਚੁ 
ਕਰਿ ਹਮ ਗਾਠਿ ਦੀਨੀ ਛੋਡਿ ਪਰਮ 
ਨਿਧਾਨੈ ॥੧॥ 


ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਹਿਤੁ ਕੀਨ ॥ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਨੈਨ ਦੇਖਿ ਪਤੰਗੁ ਉਰਝੈ ਪਸੁ ਨ ਦੇਖੈ 
ਆਗਿ ॥ ਕਾਲ ਫਾਸ ਨ ਮੁਗਧੁ ਚੇਤੈ 
ਕਨਿਕ ਕਾਮਿਨਿ ਲਾਗਿ ॥੨॥ 


ਕਰਿ ਬਿਚਾਰੁ ਬਿਕਾਰ ਪਰਹਰਿ 
ਤਰਨ ਤਾਰਨ ਸੋਇ ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਐਸਾ ਦੁਤੀਅ ਨਾਹੀ 
ਕੋਇ ॥੩॥੫॥੨੭॥ 


ਅਰਥ 


ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਜੀਵਨ (ਬਸਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਹ) ਐਸਾ ਹੈ ਜੈਸੇ ਸੁਪਨਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਹੈ; ਸਚਮੁੱਚ ਇਹ) ਜੀਵਨ ਸੁਪਨੇ ਸਮਾਨ 
ਹੈ। (ਪਰ) ਅਸਾਂ (ਇਸ ਸੁਪਨ ਸਮਾਨ ਜੀਵਨ ਨੂੰ) ਸੱਚਾ ਕਰਕੇ (ਮਨ 
ਵਿਚ) ਗੰਢ ਦੇ ਰਖੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਸ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਕੇ ਸੱਚਾ ਮੰਨ ਰਖਿਆ ਹੈ, 
ਅਤੇ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਵੱਡੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਨੂੰ ਛੋੜ ਰਖਿਆ ਹੈ॥੧॥ 


ਹੇ ਬਾਬਾ! ਅਸਾਂ ਮਾਇਆ ਅਤੇ ਮੋਹਾਂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
(ਪਿਆਰ) ਨੇ (ਸਾਡਾ) ਗਯਾਨ (ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਜ਼ੁਰਾ ਲਿਆ ਹੈ॥੧॥ 


(ਜਿਵੇਂ) ਪਤੰਗਾ ਨੈਣਾਂ ਦੇ ਦੇਖਣ (ਮਾੜ੍ਹ) ਨਾਲ (ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਵਿਚ) ਫਸ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਪਸੂ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦਾ (ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਇਹ ਸਾੜ ਦੇਣੇ ਵਾਲੀ) 
ਅੰਗ ਹੈ। (ਤਿਵੇਂ) ਮੂਰਖ ਆਦਮੀ ਸੋਨੇ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ 
ਕਾਲ ਦੀ ਫਾਹੀ ਨੂੰ (ਚੇਤਦਾ=) ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ॥੨॥ 

(ਹੇ ਮੂਰਖ ਇਨਸਾਨ !) ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰ (ਕਿ ਇਹ ਛਿਨ 
ਭੰਗਰ ਹਨ ਤੇ) ਉਹ ( ਪ੍ਰਭੂ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਤਰਨ _ 
(=ਜਹਾਜ਼) ਹੈ। ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਬੀਰ (ਕਿ ਉਹ) “ਜਗਤ ਜੀਵਨ” (ਪ੍ਰਭੂ) 
ਐਸਾ ਹੈ (ਕਿ ਉਸ ਜੈਸਾ) ਦੂਸਰਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ॥੩॥੫॥੨੭॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਦੱਸਕੇ ਸਚੇ ਜਗਿ ਜੀਵਨ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 


ਅਰਾਧਨਾ ਵੱਲ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਹੈ। “ਜਗਿ” ਦੇ “ਗ? ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੈ: - ਜਗਤ ਵਿਚ ਦਾ 
ਜੀਵਨ। ਭਾਵ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਤਿ ਸਮਝ ਕੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 
ਜੋ ਪਦ ਹੈ “ਜਗੁ ਜਵੀਨ” ਉਥੇ “ਜਗ” ਦੇ “ਗ' ਨੂੰ ਔਕੁੜ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਜਗਤ ਜੀਵਨ” =ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਜਗਤ 
ਜੀਵਨ ਹੈ। ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਜਿਸਦੇ ਦਿੱਤੇ ਨਾਲ ਜੀ ਰਿਹਾ ਹੈ। “ਜਗਿ ਜੀਵਨ” ਤੇ “ਜਗੁ ਜੀਵਨ” ਦਾ ਇਕੋ 
ਅਰਥ= ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ” ਨਹੀਂ' ਹੈ। 

ਫਿਰ ਜੋ 'ਜੀਵਨੁ ਸੁਪਨ ਸਮਾਨੰ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਅਕਸਰ ਦਾਨੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਅਸਲੀ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
ਸੁਪਨ ਸਮਾਨੰ” ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਤਾਂ ਸੁਹਣਾ ਹੈ ਪਰ “ਸਾਚੁ ਕਰਿ ਹਮ ਗਾਠਿ ਦੀਨੀ ਫਿਕਰਾ _ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਜੀਵਨੁ ਸੁਪਨ ਸਮਾਨੈ” ਦਾ ਫਿਕਰਾ ਹੀ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਕਿ “ਸੁਪਨ ਸਮਾਨ ਜੀਵਨ” ਜੋ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਸਾਂ'ਸੱਚਾ ਕਰਕੇ ਮੰਨ ਰਖਿਆ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੮] (੩੦੧੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 


ਰਹਾਉ ਵਾਲੇ ਵਾਕ ਨੂੰ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬਸੰਤ ਰਾਗ ਵਿਚ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 
ਇਸ ਤਨ ਮਨ ਮਧੇ ਮਦਨ ਚੋਰ॥ ਜਿਨਿ ਗਿਆਨ ਰਤਨ ਹਿਰਿ ਲੀਨ ਮੋਰ॥ 
[ ਬਸੰਤ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫ ] 

ਇਥੇ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਵਿਚ “ਕਾਮ” ਚੋਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਗਿਆਨ ਰਤਨ ਚੁਰਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ; ਆਸਾ ਰਾਗ ਵਾਲੇ ਵਾਕ 
ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦਾ ਹਿਤ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਪਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਸ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸੋਨਾ 
ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿਆਕੇ ਕਾਮ ਵਾਲਾ ਭਾਵ ਸਾਮਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਚੇਤਨਾ ਇਹ ਕਰਾਈ ਹੈ ਕਿ ਭੰਬਟ ਨੂੰ ਜੇ ਸਮਝ ਹੋਵੇ ਕਿ 
ਲਾਟ ਅੰਗ ਹੈ ਤੇ ਸਾੜ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਤਦ ਕਦੇ ਨਾ ਲਾਗੇ ਢੁੱਕੇ। ਉਹ ਉਸਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ; ਤਿਵੇਂ 
ਇਨਸਾਨ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੇ ਸੇਨੇ ਦੀ ਮਨ ਮੋਹਣਤਾ ਤੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਕਿ ਇਸ ਪਯਾਰ ਦਾ ਅੰਤ ਕਾਲ ਦੀ ਫਾਹੀ 
ਹੈ। ਕਾਲ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਮੌਤ ਮਾਤਰ ਦੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਕਾਲ ਚੱਕ ਤੋਂ ਹੈ, ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਬੱਧਾ ਜੀਵ ਜੰਮਦਾ 
ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਾਲ ਚੱਕਰ ਤ ਬਾਹਰ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦਾ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਵਿਕਾਰ ਸਾਰੇ ਛੱਡ ਦੇਹ, ਉਪਰ ਕਹੀ ਸਾਰੀ ਗਲ ਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਚਰਨੀ ਲਗ, ਜੋ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰਨੇ ਵਾਲਾ ਬੋਹਿਥਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਇਕੋ ਇਕ ਅਦੁਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਦੁਤੀਆ ਹੈ 
ਨਹੀਂ ਤੇ ਉਹੀ ਜਗਤ ਜੀਵਨ ਹੈ। ਉਸ ਜਗਤ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰੋ ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸੰਦੈਵੀ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਗਾਠਿ ਦੀਨੀ- ਗੰਢ ਦਿੱਤੀ। ਦ੍ਰਿੜ ਨਿਸਚਾ ਕਰ ਲਿਆ। 

ਨਿਧਾਨੰ-[ ਸੰਸ:, ] ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੁ। 


ਪਤੰਗੁ-ਭੰਬਟ। ਉਰਝੈ-ਫਸਦਾ ਹੈ। 

ਪਸੁ-ਪਸੂ, ਭਾਵ ਮੂਰਖ । ਮੁੱਗਧੁ-ਮੂਰਖ, ਅਜਾਣ। 

ਕਨਿਕ-[ ਸੰਸ:, ਕਨਕ ] ਸੋਨਾ। ਕਾਮਿਨਿ-[ ਸੰਸ:, ਕਾਮਿਨੀ ] ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਪਰਹਰਿ-ਤਿਆਗ। ਛੱਡ। ਤਰਨ-[ ਸੰਸ:, ਤਰਣ: ] ਜਹਾਜ। 
ਤਾਰਨ- [ ਸੰਸ:, ਤਾਰਣ: ] ਤਾਰਨੇ ਵਾਲਾ। ਦੁਤੀਆ- ਦੂਜਾ। 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੮ ] 
ਮੂਲ ਮਰਥ 
ਆਸਾ ॥ ਜਉ ਮੈ ਰੂਪ ਕੀਏ ਬਹੁਤੇਰੇ | ਜੇ ਮੈਂ (ਅਗਤਾਨ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਅਗੇ) ਕਈ ਰੂਪ ਧਾਰਣ ਕੀਤੇ ਸਨ, ਹੁਣ 
ਅਬ ਫੁਨਿ ਰੂਪੁ ਨ ਹੋਈ ॥ ਤਾਗਾ (ਮੈਥੋਂ) ਮੁੜਕੇ (ਹੋਰ) ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਤੰਤੀ 
ਤਤੁ ਸਾਜੁ ਸਭੁ ਥਾਕਾ ਰਾਮ ਨਾਂਮ | ਸਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਤਾਰ (ਪ੍ਬੰਧ1) ਸਾਰਾ ਰਹਿ ਚੁਕਾ ਹੈ (ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਬਸਿ ਹੋਈ ॥੧॥ ਕਿ ਮੇਰੀ ਸੁਰਤ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋ ਗਈ ਹੈ॥੧॥ 


ਅਬ ਮੋਹਿ ਨਾਚਨੌ ਨ ਆਵੈ ॥ ਮੇਰਾ | ਹੁਣ ਮੇਨੂੰ (ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਵਜਾਏ ਢੋਲਕ ਦੀਆਂ ਗਤਾਂ ਨਾਲ) ਨੱਚਣਾ ਨਹੀਂ 
ਮਨੁ ਮੰਦਰੀਆ ਨ ਬਜਾਵੈ ॥੧॥ ਆਉਂਦਾ, (ਤੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ ਨਚਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਬੀ) ਮੇਰਾ ਮਨ ਢੋਲਕ ਨਹੀਂ 
ਰਹਾਉ ॥ ਵਜਾਉਂਦਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


"ਤੌਤੁ ਸਾਜੁ=ਤੰਦੀ ਦਾ ਸਾਜ਼। ਸਾਰੰਗੀ ਆਦਿ। 
੧ ਤਾਗਾਂ=ਧਾਗੇ, ਤਾਰਾਂ। ਤੰਤੀ ਸਾਜ਼ ਦੀਆਂ ਤਰਬਾਂ ਤੇ ਵਡੀਆਂ ਤਾਰਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 
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੧3੨ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੮] (੩੮੧੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 


ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਮਾਇਆ ਲੈ ਜਾਰੀ | | ਹੁਣ ਸਪਸ਼ਟ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਭਾਵ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ: ] (ਕਿ ਹੁਣ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਗਾਗਰਿ ਫੂਟੀ ॥ ਕਾਮ _| ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ” ਮੈਂ) ਸਾੜ ਘੱਤੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਬੱਧੇ ਨਟ ਲੋਕ ਨਾਚ 
ਚੋਲਨਾ ਭਇਆ ਹੈ ਪੁਰਾਨਾ ਗਇਆ | ਨੱਚਦੇ ਹਨ ਉਹ ਮੇਰੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਗਾਗਰ ਹੀ ਫੁੱਟ ਗਈ ਹੈ। (ਨਟ 
ਭਰਮੁ ਸਭੁ ਛੂਟੀ ॥੨॥ ਅਨੇਕ ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਪਹਿਨਕੇ ਰੂਪ ਵਟਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਮੇਰਾ) ਕਾਮਨਾ ਦਾ ਚੋਲਾ 
ਪੁਰਾਣਾ ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਹੁਣ ਸਕਾਮ ਕਾਮਨਾਂ ਨਹੀਂ ਫੁਰਦੀਆਂ), ਸਾਰਾ 
ਭਰਮ ਫੁਟ ਹੀ ਗਿਆ ਹੈ॥੨॥ 
ਸਰਬ ਭੂਤ ਏਕੈ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ ਚੂਕੇ । ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰਮ ਇਕੋ ਕਰਕੇ ਜਾਣਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ 
ਬਾਦ ਬਿਬਾਦਾ ॥ ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਮੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ ਡਿੱਠਾ ਹੈ) ਝਗੜੇ ਤੇ ਬਿਰਥਾ ਬਹਿਸਾਂਊ[ੰ ਛੁਟ ਗਈਆਂ 
ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ ਭਏ ਰਾਮ ਪਰਸਾਦਾ | _ਹਨ। ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ ਮੈਂ ਪੂਰਾ (ਪ੍ਭੂ) ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੇ ਪਾਯਾ ਹੈ 
॥੩॥੬॥੨੮॥ ਉਸੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾਨ॥੩॥੬॥੨੮॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਜਗ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਜੋ ਇਕੋ ਹੈ ਤੇ ਅਦੁਤੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੇਕੇ ਉਸੇ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਜਿਸ ਪੂਰਨ ਪਦ ਤੇ ਆਪ ਅੰਪੜੇ ਹਨ ਉਸ ਦਾ ਕੁਛ ਵੇਰਵਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 


ਰਹਾਉ ਤਕ ਤਾਂ ਪਦ ਓਹ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਲਾਕਤਣਿਕ ਹੀ ਲਗਦੇ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ, 
ਮਾਇਆ, ਗਾਗਰਿ, ਚੋਲਣਾ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਆਪ ਦੇਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅੰਕ ਤਿੰਨ ਵਿਚ ਪਰਮ ਪਦ ਦਾ ਸਰੂਪ 
ਸਪਸ਼ਟ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


“ਰੂਪ ਕੀਏ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬਹੁਰੂਪੀਏ ਵਾਬੂ ਯਾ ਨਟ ਵਾਡੂ ਰੂਪ ਬਦਲਣੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਧਾਰਨੇ। ਜੇ 
ਇਹ ਭਾਵ ਲਈਏ ਕਿ ਇਸੇ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਦੇ ਸੰਨਯਾਸੀ ਕਦੇ ਬੈਰਾਗੀ ਕਦੇ ਜੋਗੀ ਆਦਿ ਵੇਸ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ 
ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਪਲੇ ਤਾਂ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜੁਲਾਹੇ ਦੇ ਘਰ, ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਵੈਸ਼ਨਵ ਦੇ 
ਚੇਲੇ ਚੜਦੀ ਜ੍ਰਾਨੀ ਵਿਚ ਹੀ ਬਣ ਗਏ ਸਨ। ਸੇ ਆਪ ਦੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਮਤ ਯਾ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਦੀ ਕੋਈ ਸਾਖ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। 

ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਰੁਖ ਬੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਾਨੇ “ਰੂਪਕੀਏ” ਦਾ ਭਾਵ ਜਨਮ ਧਾਰਨਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮੁੱਕ ਚੁਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ ਰਾਸ ਧਾਰੀਆਂ ਦੇ ਨਾਟਕ ਕਰਨ ਦਾ ਰੂਪਕ ਲੈਕੇ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ। 

ਸਤਰ ਦੂਜੀ - ਤਾਗਾ ਤੰਤੁ'- ਪਹਿਲੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੰਤੀ ਸਾਜ਼ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਗਾਲਬਨ ਸਾਰੰਗੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਉਸਦਾ 
ਤਾਰਾਂ ਤਰਬਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਠਾਠ ਥੱਕ ਗਿਆ, ਭਾਵ ਨਿਕੰਮਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਤੰਤੀ ਸਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਤੰਤ ਪ੍ਬੰਧ ਅਕਸਰ 'ਤੰਦੀ” 
ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜੋ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋਕੇ ਨਿਕੰਮਾ ਹੇ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਤਾਗਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਧਾਗੇ ਦੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਤਾਰ ਤਰਬਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਰਬੰਧ ਹੈ। “ਤੰਤੁ ਸਾਜੁ”= ਤੰਦੀ ਵਾਲਾ ਸਾਜ, ਭਾਵ ਸਾਰੰਗੀ। ਸਾਰੰਗੀ ਦਾ ਤਾਰ ਤਰਬ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕੁਛ ਨਿਕੰਮਾ ਹੋ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਦਾਨੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤਾਗਾ=ਮੇਹ। ਤੰਤ=ਵਾਸ਼ਨਾ। ਮੋਹ ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਖੈ ਹੋ ਚੁਕੀਆਂ ਹਨ। 

“ਨਾਚਨੋ ਨ ਆਵੈ” - ਜੂਨਾ ਵਿਚ ਫਿਰਨਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ 


“ ਨਟ`ਯਾ ਰਾਸਧਾਰੀਏ ਜਿਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਚਿਹਰੇ ਤੇ ਮਲਕੇ ਗੋਰੇ ਕਾਲੇ ਬਣਦੇ ਹਨ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਆਖਦੇ ਸਨ। 
1 ਭੂਤ-ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ। __ ਨੂੰ ਬਾਦ=ਝਗੜੇ। ਬਿਬਾਦ=ਫਜ਼ੂਲ ਬਹਿਸਾਂ। _ ਹੂੰ ਪਰਸਾਦਾ=ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ। 
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“੨ 


ਆਸਾ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੨੯] (੩੦੧੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 


ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਸਕਾਮ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਫਸਦਾ। ਯਾ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਦੀਆਂ ਮਨੋ ਰੰਜਕ ਫਸੌਤੀਆਂ ਵਿਚ ਮੈਂ ਨਹੀਂ 
ਫਸਦਾ। 

ਮੰਦਰੀਆ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਢੋਲਕ। ਇਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦ੍ਰੈਤ ਦੀ ਲਈਦੀ ਹੈ। ਯਾ, ਅਪਣੀ ਪ੍ਰਸਿਧੀ ਲਈ ਕਿ ਮੈਂ 
ਬੜਾ ਸੰਤ ਹਾਂ ਕਿਸੇ ਰੌਲੇ ਪੁਆਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਯਾਂ ਮੇਰਾ ਮਨ ਅਤਭਿਮਾਨੀ ਗੱਪਾਂ ਹੁਣ ਨਹੀਂ ਮਾਰਦਾ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਪੰਜੇ ਮਹਾਂ ਬਲੀ 
ਵੱਸ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। “ਕਾਮ ਚੋਲਨਾ” ਤੋਂ ਮਤਲਬ “ਕਾਮ” ਦਾ ਨਹੀ ਪਰ “ਕਾਮਨਾ” ਦਾ ਹੈ, 
ਕਿ ਕਾਮਨਾਂ ਹੀ ਰਹਿ ਚੁਕੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਭਰਮ ਨਵਿਰਤੀ ਦੇ ਮਗਰੇਂ ਕਾਮਨਾ ਫੂਰਨ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਇਹ ਤਾਂ ਦੱਸੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਯਾ ਓਹ ਸਾਮਾਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਬਣਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਕਿ ਓਹ ਸਾਰੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਵਿਧੀ ਪਖ ਦੀ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇਕ ਤਾੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਪਰੀਪੂਰਨ ਦੇਵ ਹੈ,ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ; ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਖੁਲ੍ਹ 
ਗਈ ਹੈ, ਕਿ ਸਾਰੇ ਜੀਵ ਉਸੇ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਸੇ ਦੇ ਸਾਜੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ ਭਾਵ “ਸਰਬ ਕੂਤ ਏਕੈ ਕਰਿ 
ਜਾਨਿਆ' ਦਾ। 

ਇਹ ਕੁਛ ਤਯਾਗ ਤੇ ਆਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਪਣੇ ਮੂਹੋਂ ਕਹਿਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਕਿਤੇ ਇਤਨਾ ਯਥਾਰਥ ਵਾਕ ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਅਹੰਕਾਰ ਦੀ ਲੇਸ਼ ਵਾਲਾ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕ੍ਰਿਛ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਫਲ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕਰ-ਵਯਾਖਕਾ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪਦ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਏ ਹਨ। 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀਉਂ, ਤਿਪਦਾ-੨੯ ] 


ਪ੍ਰਾਕ੍‌ਥਨ-ਪਿਛਲੇ ਪਿਛਲੇਰੇ ਸ਼ਬਦ ੨੬ ਵਿਚ, ਜੈਸਾ ਕਿ “ਹਮ ਘਰਿ ਸੂਤੁ ਤਨਹਿ ਨਿਤ ਤਾਨਾ' ਹਿੰਦੂਆਂ ਨੂੰ 

ਸਮਝਾਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਕੇ “ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੁਹੂੰ ਮਹਿ ਏਕੈ” ਕਹਿਕੇ ਸਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਹੋਣ 
ਦਾ ਉਂਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ॥ ਰੋਜਾ ਧਰੈ ਮਨਾਵੈ ਅਲਹੁ _| (ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ ! ਤੂੰ) ਰੋਜ਼ਾ (=ਬਰਤ) ਰਖਦਾ ਹੈਂ,(ਤੇ ਪੰਜ ਨਿਮਾਜ਼ਾਂ ਪੜ੍ਹਕੇ) 

ਸੁਆਦਤਿ ਜੀਅ ਸੰਘਾਰੈ ॥ ਆਪਾ | ਅੱਲਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਦਾ ਹੈਂ, (ਪਰ ਜੀਭ ਦੇ) ਸੁਆਦ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਾ 

ਦੇਖਿ ਅਵਰ ਨਹੀ ਦੇਖੈ ਕਾਹੇ ਕਉਂ | ਹੋਇਆ (ਉਸ ਅੱਲਾ ਦੇ ਸਾਜੇ ਜੀਉਂਦੇ) ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਕੋਂਹਦਾ ਹੈਂ। (ਦੇਖ ਜਿਕੂੰ 

ਝਖ ਮਾਰੈ ॥੧॥ ਤੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ (ਪਿਆਰਾ) ਵੇਖਦਾ ਹੈਂ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦੇ 

ਖਦਾ (ਭਾਵ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜਿੰਦ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਹੈ, ਜੇ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ 

ਜਿੰਦ ਬੀ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਆਰੀ ਲਗਦੀ ਤਾਂ) ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਝਖਾਂ“ ਮਾਰਦਾ॥੧॥ 


“ ਝੁਖ ਪਦ ਵਿਚ ਸ਼ਲੇਖ ਹੈ। “ਝ਼ਖ” ਨਾਮ ਮੱਛੀ ਦਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਝਖ ਮਾਰਨਾ=ਭੈੜਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਬੀ 
ਹੈ। ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਐਸਾ ਮਾੜਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਤਾਂ ਹੈ ਰਬ ਤੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਜੀਵ। 
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ਕਾਜੀ ਸਾਹਿਬੁ ਏਕੁ ਤੋਹੀ ਮਹਿ ਤੇਰਾ ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ! (ਸਭ ਦਾ) ਮਾਲਕ ਇਕੋ ਹੈ, (ਉਹ ਹੈ ਤਾਂ) ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਬੀ, (ਪਰ 

ਸੋਚਿ ਬਿਚਾਰਿ ਨ ਦੇਖੈ ॥ ਖਬਰਿ ਨ _। ਉਸਨੂੰ) ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ (ਤੂੰ) ਦੇਖਦਾ ਨਹੀਂ”। (ਹੇ) ਦੀਨ ਦੇ (ਤਅੱਸਬ 

ਕਰਹਿ ਦੀਨ ਕੇ ਬਉਰੇ ਤਾ ਤੇ ਜਨਮੁ | ਵਿਚ) ਬਾਵਰੇ ਹੋ ਗਏ (ਕਾਜ਼ੀ ! ਤੂੰ ਇਸ ਅਸਲੀਅਤ ਦੀ ਤੇ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 

ਅਲੇਖੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਦੀ) ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਇਸ ਕਰਕੇ (ਤੇਰਾ) ਜਨਮ ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਸਾਚੁ ਕਤੇਬ ਬਖਾਨੈ ਅਲਹੁ ਨਾਰਿ | _(ਤੇਰੀਆਂ ਧਰਮ) ਪੁਸਤਕਾਂ ਆਖਦੀਆਂ ਹਨ: “ਅੱਲਾ ਸੱਚ ਹੈ, ਉਹ ਨਾ 
ਪੁਰਖੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ ਪਢੇ ਗੂਨੇ ਨਾਹੀ ਇਸਤ੍ਰੀਂ ਹੈ ਨਾ ਪੁਰਖ ਹੈ”” । ਹੇ ਬਾਵਰੇ! ਪੜ੍ਹ ਗੁੜ੍ਹ ਲੈਣ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ 
ਕਛੁ ਬਉਰੇ ਜਉ ਦਿਲ ਮਹਿ ਖਬਰਿ _| (ਬਣਦਾ) ਜਦ ਤਕ ਦਿਲ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੋਝੀ ਨਾ ਪਵੇ॥੨॥ 

ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 

ਅਲਹੁ ਗੈਬੁ ਸਗਲ ਘਟ ਭੀਤਰਿ _[_'ੰਲਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ (ਵੱਸਦਾ) ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਪਤ (ਵਰਤਦਾ ਹੈ, 
ਹਿਰਦੈ ਲੇਹੁ ਬਿਚਾਰੀ ॥ ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ | _ਇਹ ਗੱਲ) ਦਿਲ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਲੈ (ਕੀ ਠੀਕ ਹੈ ਕਿ ਨਾ?) ਕਬੀਰ ਤਾਂ 
ਦੁਹੂੰ ਮਹਿ ਏਕੈ ਕਹੈ ਕਬੀਰ ਪੁਕਾਰੀ ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਤੁਰਕ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ (ਹੀ ਅੱਲਾ 
1੩॥੭॥੨੯॥ ਵਰਤ ਰਿਹਾ) ਹੈ॥੩॥ ੭॥੨੯॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ - ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਕਾਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ ਨੇ ਕੁਛ ਕਰੜੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਦੀਨ 
ਦੀ ਹੈਂਕੜ ਦੇ ਵਾਕ ਕਹੇ ਹਨ ਤੇ ਰਬ ਜੀ ਦੇ ਕੋਈ ਕੁਰਾਨੀ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਜਵਾਬ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 
ਬਾਵਰਾ ਕਹਿਕੇ ਸਮੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। “ਬਾਵਰੇ” ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਅਪਣੀ ਗਲ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਮਲ ਯਾ ਵਰਤਾਉ ਨਾਲ ਰੱਦ 
ਕਰੇ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਨਾ ਦੇਖੇ ਕਿ ਕਿਤੇ ਉੱਕ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। 

ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਰੋਜ਼ੇ ਰਖਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਦੱਸਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਅੱਲਾ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ 
ਵਾਸਤੇ ਰੋਜ਼ੇ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ। ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਸਾਜੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਮਾਰਦਾ ਹੈਂ ਜੀਭ ਦੇ ਚਸਕੇ ਲਈ, ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਮਾਸ 
ਸੁਆਦ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਤੂੰ ਜਿਕੂੰ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ ਜੀਵ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਜਾਣਦੇ ਹਨ, ਤੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਪਿਆਰਾ ਦੇਖਦਾ। ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਕੱਟਕੇ ਮਾਸ ਖਾਂਦਾ ਹੈਂ, ਅਪਣਾ ਸਰੀਰ ਕੱਟ ਕੇ 
ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਖਾਦਾ, ਯਾ ਹੇਰਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਖੁਆਉਂਦਾ। ਅਥਵਾ ਨਾ ਮੁਸਲਮਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉ' ਫਤਵੇ ਲਾ ਲਾ ਮਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, 
ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਤੇਰੇ ਵਰਗੀ ਜਾਨ ਹੈ ਤੇ ਅੱਲਾ ਦੇ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈਨ। 

ਰਹਾਉ-ਹੇ ਕਾਜ਼ੀ! ਮਾਲਕ (ਖ਼ੁਦਾ) ਇਕੋ ਹੈ, ਉਹ ਠੀਕ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਤੇਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਤੂੰ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਨਹੀਂ 

ਦੇਖਦਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਵਾਡੂ ਉਹ ਸਭ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਹੀ ਕਿਸੇ ਲੇਖੇ ਨਹੀਂ,ਭਾਵ ਸ਼ਿਰਥਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ - ਦੇਖ ਤੇਰੀ ਕਿਤਾਬ (ਭਾਵ ਕੁਰਾਣ ਆਦਿ) ਅੱਲਾ ਨੂੰ “ਸਚ” (ਹੱਕ) ਵਰਣਨ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹੈਨ, ਤੇ ਦੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਅੱਲਾ ਇਕੋ ਹੈ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਪੁਰਖ ਆਦਿ ਫਰਕਾਂ ਵਾਲਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੂੰ 
ਠੀਕ ਪੜ੍ਹ ਗੁੜ ਤਾਂ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਚਰਚਾ ਵਾਦ ਲਈ ਸਿਆਣਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਤੇਰੇ 

“ ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਦੁਆਰਾ ਉਸਨੂੰ ਲਖਦਾ ਨਹੀਂ, ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀਹ ਖ਼ੁਦਾ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਹੀ 

ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਾਰਾ ਤੇਰਾ ਹੀ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩੦] (੩੦੧੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 
ਦਿਲ ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਭਾਵ ਤੇਰਾ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ, ਸੋ ਜਦ ਤਕ ਦਿਲ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਨਾ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਪੜ੍ਹ ਗੁੜ 
ਲੈਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀਂ' ਹੈ। ਰ 

ਅੰਕ ੩- ਹੁਣ ਹੀ ਸੋਝੀ ਕਰ, ਪੜ੍ਹੇ ਸੁਣੇ ਉਪਰ ਦਿਲ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਤੇ ਦੇਖ ਕਿ ਅੱਲਾ ਸਾਰੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ ਵੱਸਦਾ ਗੁਪਤ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਵੱਧ ਘੱਟ ਨਹੀ ਵਰਤਦਾ। ਫੇਰ ਓਹੋ ਇਕੋ ਆੱਲਾ 
ਹਿੰਦੂ ਮੁਸਲਮਾਲ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਗੁਪਤ ਵਰਤ ਰਿਹਾਂ ਹੈ। ਇਹ ਗਲ ਸਮਝ ਤੇ ਅਮਲ ਕਰ। ਕਬੀਰ ਤੈਨੂੰ ਪੁਕਾਰ 
ਕੇ ਪਿਆ ਆਖਦਾ ਹੈ: ਹੋਸ਼ ਕਰ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਧਰੈ-ਰਖਦਾ ਹੈਂ। 

ਮਨਾਵੈ-ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈਂ, ਪੂਜਦਾ ਹੈ', ਖੁਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। 

ਅਲਹੁ-[ ਅ:, ਅੱਲਾ ] ਰਬ, ਖ਼ੁਦਾ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। _ਅਲਹੁ-ਅੱਲਾ ਨੂੰ। 

ਸੁਆਦਤਿ - ਸੁਆਦ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਾ ਹੋਇਆ। 

ਸੰਘਾਰੈ- | ਸੰਸ:, ਸੰਹਰਣ=ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ] ਕੋਂਹਦਾ ਹੈਂ, ਮਾਰਦਾ ਹੈਂ। 

ਬਖ ਮਾਰੈ- ਖੇਹ ਖਾਂਦਾ ਹੈਂ। ਮਾੜਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ। ਸ਼ਲੇਖ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੱਛੀਆਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈਂ ਬੀ ਅਰਥ ਹੈ। 

'ਝਖ” ਨਾਮ “ਮੱਛੀ” ਦਾ ਹੈ। 

ਅਲੇਖੇ- ਕਿਸੇ ਲੇਖੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। ਸ਼ਿਰਥਾ ਹੈ। 

ਕਤੇਬ- [ ਅ:, ਕਿਤਾਬ,ਕਿਤੇਬ਼ ] ਪੋਥੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਕੁਰਾਨ ਆਦਿ ਇਸਲਾਮੀ ਪੋਥੀਆਂ। 

ਗੈਬ-[ ਅ., ਗ਼ੈਬ ] ਗੁਪਤ । ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ। 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩੦ ] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾ ॥ਤਿਪਦਾ॥ਇਕਤੁਕਾ॥ ਕੀਓ _। (ਹਰੀ ਰੂਪ ਪਤੀ ਨੂੰ ) ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ (ਮੈਂ ਹਾਰ-) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੀਤੇ, (ਪਰ 


ਸਿੰਗਾਰੁ ਮਿਲਨ ਕੇ ਤਾਈ ॥ ਹਰਿਨ | ਹਰੀ (ਜੋ ਸਾਰੇ) ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਤੇ ਮਾਲਕ ਹਨ (ਮੈਨੂੰ) ਨਾ ਮਿਲੇ॥੧॥ 
ਮਿਲੇ ਜਗਜੀਵਨ ਗੁਸਾਈ ॥੧॥ 


ਹਰਿ ਮੇਰੋ ਪਿਰੁ ਹਉ ਹਰਿ ਕੀ _| ਹਰੀ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਜੀ ਹਨ, ਮੈਂ ਹਰੀ ਜੀ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਹਾਂ, ਓਹ ਵਡੇ ਹਨ ਤੇ ਮੈਂ 
ਬਹੁਰੀਆ ॥ ਰਾਮ ਬਡੇ ਮੈ ਤਨਕ | ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ, ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਹਾਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਲਹੁਰੀਆ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਧਨ ਪਿਰ ਏਕੈ ਸੰਗਿ ਬਸੇਰਾ ॥ ਸੇਜ _| ਵਹੁਟੀ ਤੇ ਗੱਭਰੂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਇਕੱਠਾ ਹੀ ਹੈ, (ਹਾਂ ਦੂਹਾਂ ਦੀ) ਸੇਜ ਇਕੋ ਹੈ, 
ਏਕ ਪੈ ਮਿਲਨੂ ਦੁਹੇਰਾ ॥੨॥ ਪਰ ਮਿਲਨਾ ਕਠਨ (ਹੋ ਰਿਹਾ) ਹੈ॥੨॥ 


ਧੰਨਿ ਸਹਾਗਨਿ ਜੋ ਪੀਅ ਭਾਵੈ ॥ (ਤਾਂਤੇ ਉਹ) ਸੁਹਾਗਨ ਧੰਨਯਤਾ ਯੋਗ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਲਗ ਜਾਂਦੀ 

ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਫਿਰਿ ਜਨਮਿ ਨ ਆਵੈ _[_ ਹੈ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਉਹ ਧੰਨਯਤਾ ਯੋਗ ਇਸ ਲਈ ਹੈ ਕਿ 

॥੩॥੮॥੩੦॥ ਉਹ) ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, (ਭਾਵ ਉਹ ਪਿਯ ਦੇ ਅੰਕ 
ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ)॥੩॥੮॥੩੦॥ 
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(ਗਈ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩੦] (੩੦੧੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 


ਵਤਭਾਖਯਾਂ - ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੂੰ ਪਤੀ ਤੇ ਨਿਜ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਲੈਕੇ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ; ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੀਤਾ ਪਰ ਪਤੀ ਨਾ ਮਿਲੇ। ਹਰੀ ਕਿਤੇ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਿਲਣ ਗਈ ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਮਿਲੇ ਨਹੀਂ 
ਕਿ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਮਿਲਣਾ ਸੀ ਤੇ ਓਥੇ ਓਹ ਨਾ ਆਏ ਤਾਂ ਵਿਪ੍ਲਬਧਾ ਹੋਕੇ ਰੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਕੋ ਸੇਜ ਹੈ, ਧਨ ਪਿਰ ਕੱਠੇ ਵੱਸ 
ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਦੁਖ ਪਿਛੇ ਬੀ ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ। 

“ਸੇਜੈ ਰਮਤੁ ਨੈਨ ਨਹੀਂ ਪੇਖਉਂ ਇਹੁ ਦੁਖੁ ਕਾ ਸਉਂ ਕਹਉ ਰੇ॥ ” [ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੫ ] 

ਫਿਰ ਇਕ ਹੋਰ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪਤੀ ਜੀ ਮੈਥੋਂ ਵਡੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਹਾਂ, ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਹਾਂ। ਅਕਸਰ 
ਦਾਨੇ ਤਨਕ ਦਾ ਅਰਥ ਛੋਟੀ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਿਸਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਸਾਗਰ ਹੈ ਮੈਂ ਬੂੰਦ ਹਾਂ। ਛੋਟੀ ਹੋਣ 
ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚ ਮੱਲੋਮੱਲੀ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦਾ ਤਾਣ ਨਹੀਂ। ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ ਜੋ ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾ 
ਜਾਵੇ, ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਜੇ ਨਾ ਭਾਈ ਤਾਂ ਐਵੇਂ ਗਏ। ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਤੋਂ ਮਤਲਬ ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੇਖ ਧਾਰਕੇ ਮਤ 
ਇਖਤਿਆਰ ਕਰਨੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹੋਰਨਾਂ ਸਾਧਕਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ, 
ਉਹ ਤਾਂ ਅਪਣੀ ਗਲ ਹੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਵ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਆਪਣੇ ਪਰਥਾਇ ਨਾਲ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਅਚਰਜ 
ਨਹੀਂ। ਉਵ “ਮੇਰੋ”, “ਹਉ”, 'ਮੈ` ਆਦਿ ਪਦ ਸਪਸ਼ਟ ਪਏ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਸਿੰਗਾਰ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਆਪਣੀ 
ਸਾਰੀ ਤਿਆਰੀ ਸਾਧਨ ਸੰਪਤੀ ਦੀ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੀ ਤਿਆਰੀ ਤਾਂ ਹੀ ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੇ ' 
ਪ੍ਰਿਯ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਈਏ ਤਾਂ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਣੇ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਟੇਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
ਤੇ ਸੂਖਮ ਹਉਮੈਂ ਬਣੀ ਰਹਿਂਦੀ ਹੈ। ਸਿੰਗਾਰ ਅਰਥਾਤ ਮਿਲਨ ਦੇ ਦਰੁਸਤ ਸਾਧਨ ਕਰਨੇ ਹਨ, ਪਰ ਟੇਕ ਸਾਈਂ ਤੇ 
ਰੱਖਣੀ ਹੈ, ਇਉਂ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਲੇਸ਼ ਨਿਕਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਉਂ ਨਿਕਲੀ ਤੇ ਸਾਈਂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਵਲ ਖਿੱਚ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਸੇਜ ਏਕ ਕਹਿਕੇ ਧੂਨੀ ਸਾੱਟੀ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਮੈਂ ਤੇ ਪਤੀ ਦੁਇ ਹਾਂ, ਵਿਚ ਜੋ ਭੰਬੀਰੀ ਦੇ ਖੰਭ ਵਰਗਾ” 
ਪਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸੂਖਮ ਹਉਮੈ ਹੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਦੂਰ ਹੇਇਆਂ ਅਵਿਛੜ ਮੇਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂੂ-ਸਿੰਗਾਰੁ- ਸੰਸ:, ਸ੍ਰਿਗਾਰ:] ਸਜਾਵਟ ਦਾ ਸਾਧਨ, ਜੋ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਪਤੀ ਰਿਝਾਵਣ ਲਈ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਓਹ ਸਾਧਨ ਹਨ ਜੋ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰੀਦੇ ਹਨ। 

ਬਹੁਰੀਆ - [ ਸੰਸ:, ਵਧੂ: ] ਬਹੂ, ਬਹੂ ਦਾ ਨਿੰਮ੍ਰੀ ਵਾਚਕ ਬਹੁਰੀਆ। 

ਤਨਕ- [ ਸੰਸ:, ਤਨੁ =ਛੋਟਾ, ਥੋੜਾ ] ਜ਼ਰਾ ਕੁ, ਥੋੜੀ ਜਿਹੀ। ਨਿੱਕੀ ਜਿਹੀ। ਰਾਮ ਵਡੇ ਹਨ ਮੈਂ ਜ਼ਰਾ ਕੁ 
ਹਾਂ। ਓਹ ਸਾਗਰ ਹਨ, ਮੈਂ ਬੂੰਦ ਹਾਂ। ਆਕਾਰ ਵਿਚ ਛੋਟੀ ਹਾਂ, ਜਲ ਕਰਕੇ ਉਹੋ ਰੂਪ ਹਾਂ, ਇਸਨੂੰ “ਤਨਕ ਲਹੁਰੀਆ” 
ਕਿਹਾ ਹੈ। (ਅ) ਤਨਕ=ਬਹਤੁ ਛੋਟੀ। ਲਹੁਰੀਆ=ਛੋਟੀ। ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਹੀ ਛੋਟੀ ਹਾਂ। ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਦੱਸਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਤਨਕ ਲਹੁਰੀਆ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਹੈ, ਆਕਾਰ ਦੇ ਛੋਟੇਪਨ ਦਾ ਤੇ ਸਰੂਪਤਾ ਦੀ ਤਦਰੂਪਤਾ ਦਾ। 


ਦੁਹੇਰਾ- ਕਠਨ। ਔਖਾ। 
ਹਰਿ, ਰਾਮ-ਦੁਇ ਪਦ ਇਕੋ ਪ੍ਰੀਤਮ ਲਈ ਵਰਤੇ ਹਨ, ਮੁਰਾਦ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤੋਂ ਹੈ। 
“ਭਾਂਭੀਰੀ ਕੇ ਪਾਤ ਪਰਦੋ ਬਿਨੁ ਪੇਖੇ ਦਰਾਇਓ॥ __[ ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੬੧ ] 
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(ਜਿ 
ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੧] (੩੦੧੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੧] 


ਆਸਾ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕੇ ਦੁਪਦੇ ੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਹੀਚੈ ਹੀਰਾ ਬੇਧਿ ਪਵਨ ਮਨੁ ਸਹਜੇ । (ਹਰੀ ਰੂਪ) ਹੀਰੇ ਨੇ (ਮਨ ਰੂਪੀ) ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਾਨੋਂ ਸੀਉ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ ॥ ਸਗਲ ਜੋਤਿ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਇਹ) ਪਵਨ (ਵਰਗਾ ਚੰਚਲ) ਮਨ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ? 
ਇਨਿ ਹੀਰੈ ਬੇਧੀ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ | ਫ਼ਿਰ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ (ਹਰੀ ਰੂਪ) ਹੀਰੇ ਨੇ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਯ ਰਚਨਾ 


ਮੈ ਪਾਈ ॥੧॥ ਪ੍ਰੋ ਰੱਖੀ ਹੈ, (ਇਹ ਸੋਝੀ) ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ 
ਹੈ॥੧॥ 

ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ ਅਨਾਹਦ ਬਾਨੀ ॥ (ਉਸ ਹੀਰਾ ਰੂਪ) ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ (ਹੀ) ਅਨਾਹਦ ਬਾਣੀ ਹੈ, (ਜਿਥੇ ਉਹ 

ਹੰਸੁ ਹੁਇ ਹੀਰਾ ਲੇਇ ਪਛਾਨੀ ॥੧॥ ਕਥਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਤਿਸੰਗ ਹੈ, ਉਸ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਜੋ) 

ਰਹਾਉ ॥ ਹੱਸ ਬਣ ਜਾਏ (ਉਹ ਉਸ ਹਰੀ ਰੂਪ) ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਹੀਰਾ ਅਸ ਦੇਖਿਓ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਮੈਂ ਇਕ) ਐਸਾ ਹੀਰਾ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਜੋ ਜਗਤ 
ਜਗ ਮਹ ਰਹਾ ਸਮਾਈ ॥ ਗੁਪਤਾ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਇਹ) ਹੀਰਾ ਗੁਪਤ (ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੇਰੇ ਤੇ) 
ਹੀਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਭਇਓ ਜਬ ਗੁਰ ਗਮ _| ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ ਜਦੋਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਨੇ (ਏਹ ਮੈਨੂੰ) ਦਿਖਾ 
ਦੀਆ ਦਿਖਾਈ ॥੨॥੧॥੩੧॥ ਦਿਤਾ॥੨॥੧॥੩੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਇਕ ਕੁੰਜੀ ਪਦ “ਬੇਧਿ” ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਲਈ ਦੇਖੋ ਇਸੇ ਪਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕੂ, ਅਤੇ 
ਇਸ ਵਿਚ ਦਾ ਭਾਵ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। “ਕਹਿ ਕਬੀਰ ਹੀਰਾ ਅਸ ਦੇ 
ਖਿਓ ਜਗ ਮਹ ਰਹਾ ਸਮਾਈ॥ ” 
ਇਸ ਤੁਕ ਤੋਂ ਹੀਰੇ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਹੀਰਾ ਕੀਹ ਹੈ। ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਹੀਰਾ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਡਿੱਠਾ ਹੈ; ਪਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹੀਰਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਉਹ ਇਕ ਰਤਨ 
ਹੈ ਜੇ ਖਾਣਾ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਯਾ ਜੌਹਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਤੇ ਯਾ ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਿਚ, ਯਾ ਸੁੰਦਰੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਮੁੰਦਰੀਆਂ ਵਿਚ; ਇਉਂ ਉਹ ਇਕ ਦੇਸੀ ਸ਼ੈ ਹੈ, ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ। ਜਗ ਵਯਾਪਕ ਵਸਤੂ ਇਕੋ ਹੈ ਉਹ 
ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋਂ ਅਰਥ ਲੱਭ ਪਿਆ। ਹੋਰਥੇ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਹੀਰੇ ਦਾ ਅਰਥ 
“ਹਰੀ” ਯਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
ਹਰਿ ਸੋ ਹੀਰਾ ਛਾਡਿ ਕੈ ਕਰਹਿ ਆਨ ਕੀ ਆਸ॥ [ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੪੨] 
ਉਸ ਨੂੰ ਹੀਰਾ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ? ਹੀਰੇ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧਤਾ, ਹੀਰੇ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ,ਹੀਰੇ ਦੀ ਅਮੋਲਕਤਾ, ਹੀਰੇ ਦੀ ਅਣਵਿੱਧਤਾ 
ਆਦਿ ਲੱਛਣ ਲੈਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਹੀਰੇ ਦੀ ਉਪਮਾ ਦਾ ਰੂਪਕ ਦਿੱਤਾ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸਾਂ ਕਿਵੇਂ ਇਹ ਹਰੀ ਰੂਪ 
ਹੀਰਾ ਦੇਖਿਆ? 
ਉੱਤਰ:- ਗੁਪਤਾ ਹੀਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਭਇਓ ਜਬ ਗੁਰ ਗਮ ਦੀਆ ਦਿਖਾਈ॥ 
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੧੨) 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੧] (੩੦੨੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 


ਇਹ ਹੀਰਾ ਗੁਪਤ ਸੀ, ਮੇਰੇ ਲਈ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ। ਭਾਵ ਜਿਸ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਇਸ ਹੀਰੇ ਤਕ ਪਹੁੰਚ ਹੈਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ। 

ਹੁਣ ਇਸ ਹੀਰੇ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਲੱਛਣਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:- 

ਸਗਲ ਜੋਤਿ ਇਨਿ ਹੀਰੈ ਬੇਧੀ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮੈ ਪਾਈ॥ 

ਅਰਥਾਤ ਨਾਲੇ ਤਾਂ ਇਹ ਹੀਰਾ ਗੁਪਤ ਸੀ, ਨਾਲੇ ਸਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜੋਤੀਆਂ ਇਸ ਨੇ ਵਿੰਨ੍ਹ ਰਖੀਆਂ ਸਨ, 
ਅਰਥਾਤ ਸਾਰੀਆਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜਯੇਤੀਆਂ ਸੂਰਜ ਆਦਿ ਤੇ ਜੀਵਤ, ਨਿਰਜੀਵ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਦਾ ਚਾਨਣ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ 
ਰਿਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਰਤਨ ਹੀਰਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਲੈਕੇ ਚਮਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੀਰਾ ਮੈਂ ਪਾਇਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਨਣੇ 
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਜੋਤਾਂ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਯ ਹਸਤੀਆਂ, ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਚਾਨਣੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋ ਰਖਿਆ _ 
ਹੈ; ਭਾਵ ਸਭ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਨਾਲ ਫੇਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੈਨ: “ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ ਮੈ ਪਾਈ॥ ” ਇਹ 
ਜਯੋਤੀ ਮਯ ਦੀ ਜੋਤਿ ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਨਾਲ ਪਾਈ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸਾਂ ਜੋ ਇਹ ਹੀਰਾ ਦੇਖ ਲਿਆ ਇਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੀਹ ਹੋਈ? ਤਾਂ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- _ “ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ ਬੇਧਿ ਪਵਨ ਮਨੁ ਸਹਿਜੇ ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ॥ ` ਕਿ ਇਸ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੀਰੇ 
ਨੇ ਮੇਰਾ ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੀਰਾ ਵਿੰਨ੍ਹ ਘੱਤਿਆ, ਤਦ ਤੋਂ ਮੇਰਾ ਮਨ ਜੋ ਪਵਨ ਵਾੜੂ ਚੰਚਲ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਉਹ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਮਨ ਨੂੰ ਹੀਰਾ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਿਤੇ ਹੋਰਥੇ ਫੁਰਮਾ ਆਏ ਹਨ:- 


ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਇਹੁ ਰਾਮ ਕੀ ਅੰਸ॥ [ ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ -੫ ] 
ਅੰਸ਼ ਅਪਣੇ ਅੰਸ਼ੀ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੁੰਦੀ ਹੈਉ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਹੀਰਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਹ ਮਨ ਹਉਂ ਯਾ ਮਾਇਆ 
ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ' ਸੀ, ਉਹ ਪਵਨ ਵਾਬੂ ਚੰਚਲ ਸੀ। ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੀਰਾ ਦਿਖਾ 
ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਉਸ ਹੀਰੇ ਨੇ ਮਨ ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਪੁ ਲਿਆ, ਤਦ ਜ਼ੌਚਲਤਾ ਮਿਟ ਗਈ ਤਾਂ- 
ਸੋਈ ਫਿਰਿ ਕੈ ਤੂ ਭਇਆ ਜਾ ਕਉ ਕਹਤਾ ਅਉਰੁ॥ [ ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੮੭ ] 
ਉਹ ਮਨ ਰੁਪੀ ਹੀਰਾ ਮਾਇਆ ਉਪਾਧੀ ਦੇ ਦੂਰ ਹੇਣੇ ਤੇ ਹਰੀ ਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ, ਇਹ ਹੈ ਅਰਥ “ਸਹਜੇ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ” ਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਜੋ ਸਹਿਜ (=ਅਸਲੀ) ਸਰੂਪ ਸੀ ਉਸ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ। ਹੁਣ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਦੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਸੰਕਲਪ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਜੀ, ਕੀਹ ਇਹ ਹੀਰਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਬੀ ਦੇਖ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਕੀ ਕਥਾ ਅਨਾਹਦ ਬਾਨੀ ॥ ਹੰਸੁ ਹੁਇ ਹੀਰਾ ਲੇਇ ਪਛਾਨੀ॥ [ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦੇ-੧) 
ਜਿਥੇ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਲਗਾਤਾਰ ਬਿਨਾ ਰੁਕੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਮਾਨੋ ਇਕ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਹੈ। ਉਸ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਦਾ 
ਹੌਸ ਬਣ ਜਾਏ, ਹੰਸ ਹੋਕੇ ਉਹ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਏਗਾ। ਜਿਵੇਂ “ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨੀ” “ਗੁਰ ਗਮ ਦੀਆ ਦਿਖਾਈ” 
ਆਖਕੇ ਲਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਵਸਤੂ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜਗਜਾਸੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦਾ ਰਾਹ ਬੀ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਬੀ ਜਣਾ ਦਿਤਾ ਕਿ ਉਹ ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ ਸਰੋਵਰ ਤੇ ਇਉਂ ਰਹੇ 
ਜਿਵੇਂ ਹੰਸ ਮਾਨ ਸਰੋਵਰ ਤੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਪ੍ਰੇਮ ਯੁਕਤ ਵਸਦਿਆਂ ਗੁਰੂ ਦੱਸੀ ਕਾਰ ਕਰਦਿਆਂ, 
< ਸਭ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸੋਇ॥ ਤਿਸਦੈ ਜ਼ਾਨਣਿ ਸਭ ਮਹਿ ਚਾਨਣੁ ਹੋਇ॥ 


ਗੁਰ ਸਾਖੀ ਜੋਤਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ॥ [ ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਹਿਲਾ-੩ ] 
ਸੂਰਜ ਚੰਦੁ ਕਰਹਿ ਉਜੀਆਰਾ॥ ਸਭ ਮਹਿ ਪਸਰਿਆ ਬ੍ਰਹਮ ਪਸਾਰਾਂ॥ _| ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀਂ- ੨੯ ] 
7 ਮਨ ਤੂੰ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੈ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ ॥ [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ ੭-੫ ] 
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( ਹੂੰ ਮੂ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੧] (੩੦੨੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 

ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੀਰਾ ਦਿੱਸ ਪਏਗਾ। 

ਨਿਰੁਕ੍ੂ- ਹੀਰੈ -ਹੀਰੇ ਨੇ, ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੀਰੇ ਨੇ। ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਹੀਰੇ ਦਾ 
ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹਣਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਛੁਟ ਨਾਮ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ। ਯਥਾ:- ਹੀਰੈ ਹੀਰਾ 
ਬੇਧਿਆ ਨਾਨਕ ਕੰਠਿ ਸੁਭਾਇ ॥ __ [ ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧-੧੨] 

ਇਥੇ ਇਕ ਹੀਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਮਨ”, ਇਕ ਦਾ “ਨਾਮ'। 

ਗੀਰਾ -ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੀਰਾ । ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੀਰੇ ਨੂੰ। 

ਬੇਧਿ-[ ਸੰਸ:. ਵੇਧਣ ] ਵਿੰਨ੍ਹਣਾ, ਵਿੰਨ੍ਹ ਕੇ। ਪ੍ਰੋ ਕੇ। ਪ੍ਰੋ ਕੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਣਾ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਬੇਧਿ` 
ਪਦ ਕਿਸੇ ਖਾਸ ਭਾਵ ਲਈ ਧਰਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤੀ ਤੇ ਗਜਾਨ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਮਿਲਣਾ ਯਾ ਸਮਾ 
ਜਾਣਾ ਪਦ ਪਰਮ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਵਰਤੀਂਦੇ ਹਨ। “ਵੇਧਨ” ਪਦ ਹਠ ਯੋਗ ਨੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਹਠ ਯੋਗੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਮੂਲਾਧਾਰ ਢਚਾੱਕ੍ਰ ਵਿਚ 'ਕੁੰਡਲਨੀ” ਨੂੰ, ਜੋ ਸੁਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਦੀ 
ਜੜ੍ਹ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਸਾਢੇ ਤਿੰਨ ਕੰਡਲ ਮਾਰਕੇ ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਹੈ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਜਗਾਓ, ਜਾਗ ਕੇ ਉਹ ਸੁਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਦੇ ਰਸਤੇ 
੧. ਮੂਲਾਧਾਰ ਚਾਂਕ੍ਰ ਤੋਂ ਉਠਦੀ ੨. ਸ੍ਰਾਧਿਸ਼ਠਾਨ ਚਾਕਰ, ਫੇਰ ੩. ਮਣਿਪੁਰ ਚੱਕ੍ਰ, ਫੇਰ ੪.ਅਨਾਹਤ ਚਕ੍ਰ, ਫੇਰ ੫. 
ਵਿਸ਼ੁੱਧ ਚੱਕ, ਫੇਰ ੬. ਆਗਰਾ ਚੱਕ੍ਰ, ਫੇਰ ਮੇਰੂ ਨੂੰ ਭੇਦਦੀ ਹੋਈ ਬ੍ਰਹਮ ਰੰਧਰ ਵਿਚ ਸਹਸ੍ਰਾਰ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਚਲੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ”। 

ਕੁੰਡਲਨੀ ਦਾ ਜਗਾਉਣਾ, ਚਾੱਕ੍‌, ਤੇ ਗ੍ਰੰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਬੇਧਨ ਕਰਨਾ ਯੋਗੀ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਇਉਂ ਯੋਗੀ ਦੇ ਮਾਯਕ ਬੰਧਨ ਬੀ ਟੁੱਟਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਹਸ੍ਰਾਰ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਕੁੰਡਲਨੀ ਰੋਕ ਲੈਣਾ ਇਹ ਯੋਗ ਦੀ 
ਦਾ ਸਿੰਘਾਸਨ” ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ; ਇਹ ਬੀਂ ਕਹਿਣਾ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੀ ਹੈ। 

ਯੋਗੀ ਤੋਂ ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਛੇ ਚਰ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਯਾ ੧ ਗ੍ਰੰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਭੇਦਨ ਯਾ ਵਿੰਨ੍ਣ ਦੀ 
ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਪਵਨ ਮਨ (=ਚੰਚਲ ਮਨ ਅਥਵਾ) 'ਪ੍ਰਾਣ ਮਯ ਮਨ” ਨੂੰ ਭੇਦਨਾ ਕਾਫੀ ਹੈ, ਉਹ ਕੀਕੂੰ ? ਕਿਉਂਕਿ 
ਮਨ ਤਾਂ ਹੀਰੇ ਵਾਝੂ ਕਠੋਰ ਹੈ ਉਸ ਕਠੋਰ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਭੇਦਨ ਵਾਸਤੇ ਹੀਰਾ ਹੀ ਲੋੜੀਏ। ਉਹ ਹੀਰਾ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੈ, 
ਉਹ ਮਨ ਰੂਪੀ ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹਕੇ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੋ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਮਨ ਉਸ ਵਿਚ 
ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। “ਪਵਨ ਮਨ” ਪਦ ਬੀ ਹਨ ਯੋਗ ਵਲ ਸੈਂਨਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ “ਸਗਲ ਜੋਤਿ ਇਨਿ ਹੀਰੈ 
ਬੇਧੀ” ਤੁਕ ਵਿਚ “ਸਗਲ ਜੋਤਿ” ਦੀ ਸੈਨਤ ਬੀ ਸਹਸ ਦਲ ਕਮਲ (ਸਤਵੇਂ ਚੱਕ) ਵਲ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ “ਜਯੇਤਿ ਰੂਪ' 
ਦਾ ਸਿੰਘਾਸਨ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸ ਵਲ ਸੈਨਤ ਸੱਟਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੀਰੇ ਨੇ ਸਾਰੇ “ਜਯੇਤਿ 
ਰੂਪਾਂ” ਨੂੰ ਪ੍ਰ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਸਾਰੇ ਜਯੋਤੀ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਤੇ ਸਭ ਵਿਚ ਵਸਾਪਕ ਹੈ। 

ਫੇਰ ਪਦ “ਅਨਾਹਦ ਬਾਨੀ” ਬੀ ਯੋਗੀ ਦੇ “ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ” ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ, ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ 
ਅਸਲੀ ਅਨਾਹਦ ਬਾਨੀ ਹੈ। 'ਗੁਪਤਾ” ਪਦ ਬੀ ਜੋਗ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਜਯੋਤਿ ਰੂਪ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਪਤ ਹੈ? ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੀਰਾ ਹਠ ਜੋਗ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ ਮੈਂ ਦੇਖਿਆ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਉਚ ਗੰਮਤਾ ਨਾਲ ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ 


“ ਖਟ ਚੱਕਰਾਂ ਦੇ ਭੇਦਨ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹੇਰਥੇ ਬੀ 'ਬ਼ੇਧਨਾ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਯਥਾ:- 


ਉਲਟਤ ਪਵਨ ਚਕ੍ਰ ਖਟੂ ਭੇਦੇ ਸੁਰਤਿ ਸੁੰਨ ਅਨਰਾਗੀਂ॥ [ ਗਉਂਤੀ ਕਸ਼ੀਰ ਜੀ -੪੭ ] 
ਬੇਧੀਅਲੇ ਚਕ੍ਰ ਭੁਅੰਗਾ॥ ਭੇਟੀਅਲੇ ਰਾਇ ਨਿਸੰਗਾ॥ ( ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੦)।] 
1 ਨਉ ਦੁਆਰੇ ਪਰਗਟੁ ਕੀਏ ਦਸਵਾਂ ਗੁਪਤੁ ਰਖਾਇਆ॥ [ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਨੰਦ-੩੮] 
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'$”% 
ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੧] (੩੦੨੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 
ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 
ਗੁਰ ਗਮ=ਗੁਰੂ ਦੀ ਗੰਮਤਾ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨੇ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਉਸ ਹੀਰੇ ਤੱਕ ਹੋ ਚੁਕੀ ਸੀ, ਉਸ ਪਹੁੰਚ ਨੇ 
ਮੈਨੂੰ ਪੁਚਾ ਦਿੱਤਾ। 


(ਅ) ਗੁਰੂ ਗਮਯ=ਗੁਰੂ ਕਰਕੇ ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ। 

(ਏ) ਗੁਰ ਗਮ=ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਗੰਮਤਾ। ਭਾਵ ਗੁਰ ਕੋਲ ਪਹੁੰਦੀਏ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

(ਸ)ਗੁਰ ਆਗਮ` ਸਮਝਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਸ਼ਾਸ਼ਤ੍ਰ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ, ਅਸਾਂ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੈਯਾਂ ਦੀ ਟੀਕਾ ਲਿਖੀ ਹੈ ਤਾਂ, ਮਹਲੇ ਪੰਜਵੇਂ ਦੇ ਅਠਵੇਂ ਸਵਈਏ ਕਵੀ ਕਲ 
ਦੇ ਵਿਚ ਆਏ ਪਦ ਗੁਰ ਗਮ ਪੁਮਾਣ ਦੀ ਇਹ ਵਯਾਖਯਾ ਲਿਖੀ ਸੀ:- 

ਗੁਰ ਗਮ ਪਰਮਾਣਿ=ਗੁਰੂ (ਬਖਸ਼ੀ) ਗੰਮਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨਾਲ। ਦਿਵਯ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨਾਂਲ। 

ਪ੍ਰਮਾਣ=ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ, ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਨੂੰ ਸਹੀ ਸਬੂਤ ਕਰਨ ਦਾ ਵਸੀਲਾ, ਯਥਾਰਥ ਬਿਧਿ ਯਾ ਸਾਧਨ। 
ਸਾਂਖ ਨੇ ਤ੍ਰੈ ਪ੍ਰਮਾਣ ਮੰਨੇ ਹਨ:- “ਪ੍ਰਤੱਕਸ਼', “ਅਨੁਮਾਨ' ਤੇ “ਸ਼ਬਦ”। ਨਜ਼ਾਯ ਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਹੋਰ ਮੰਨਿਆ 
ਹੈ:- ਉਪਮਾਨ। ਵੇਦਾਂਤ ਨੇ ਦੋ ਨਾਲ ਹੋਰ ਰਲਾਏ ਹਨ:- “'ਅਨਉਪਲਭਧੀ' (ਯਾ ਅਭਾਵ ਪ੍ਰਤਕਸ਼) ਤੇ 'ਅਰਥਾ-ਪਤੀ” 
ਹੋਰਨਾਂ ਮਤਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਤ੍ਰੈ ਹੋਰ ਪਾ ਕੇ ਸਾਰੇ ਨੇਂ ਕੀਤੇ ਹਨ:- ਸੰਭਵ, ਏਤਿਹਯ, ਤੇ ਚੇਸ਼ਟਾ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ “ਸ਼ਬਦ 
ਪ੍ਰਮਾਣ” ਉਹ ਹੈ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਆਏ ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਸਤਿ ਸਾਸ਼ਤ੍ਰਾਂ ਦੀ ਉਗਾਹੀ 
'ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਮਾਣ” ਵਿਚ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਨੁਭਵੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ, ਅਵਤਾਰ, ਗੁਰੂ ਅਵਤਾਰ ਦੇ ਵਾਕ ' ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਮਾਣ" ਹਨ। 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 'ਆਪਤ ਬਚਨ” ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਲ ਜੀ ਇਥੇ ਇਕ ਨਵਾਂ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ` ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਮਾਣ” 
ਤੇ 'ਪ੍ਰਤੱਕਸ਼ ਪ੍ਰਮਾਣ` ਦੇਹਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੇਹਾਂ ਦੀ ਅੰਸ਼ ਰਲੀ ਹੈ। ਉਗਾਹੀ ਜੋ ਦੇਣ ਲਗੇ ਹਨ ਉਹ 
“ਪ੍ਰਤੱਖ” ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪੰਜਾਂ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਤੋਂ ਉਚੇਰਾ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਪੁਰਮਾਣ ਲਈ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੰਜਾਂ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦ੍ਰਾਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਗਯਾਨ ਹੋਵੇ, ਪਰ ਏਥੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਲੇਖਕ ਨੇ ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਪਾਕੇ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਦਿੱਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆਏ ਨੂੰ 'ਆਪਤ ਵਾਕ ਕਹਿਣਾ ਸ਼ਾਯਦ ਬਣ ਸਕੇ। 
ਪਰ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਤਜਰਸ਼ਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉਹ ਪ੍ਰਤੱਖ ਬੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਹ ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਪਣੀ ਹੈ, ਅਦਬ ਆਗਯਾ 
ਨਹੀ' ਦੇਂਦਾ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ “ਆਪਤ ਵਾਕ” ਕਵੀ ਆਖੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਇਕ ਪਦ ਵਰਤਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਸ 
“ਪ੍ਰਮਾਣ” ਨੂੰ ਵਿਦਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ:- “ਗੁਰ ਗਮ ਪਰਮਾਣ`= ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਣ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ (ਬਖਸ਼ੀ) ਗੰਮਤਾ ਨਾਲ ਮੈਂ ਪਾਇਆ 
ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਪਿੱਛੇ ਕਹੀ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ (ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਂ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਜਾਕੇ ਜਦ ਮੇਰਾ 
ਆਤਮਾ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆ ਉਸ ਅਪਰਮਿਤ ਪ੍ਰੱਗਯਾ ਦੇ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਜੋ ਮੈਂ 
ਪ੍ਤੱਖ ਦੇਖਿਆ, ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸਹਜ ਜੋਗ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਉਸ 
ਉੱਚੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਗੰਮਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨੂੰ ਗੁਰ ਗਮ ਪ੍ਰਮਾਣ” ਨਾਮ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਉਪਰਲੀ ਵਯਾਖਯਾ ਲਿਖੀ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਦ ਇਸ ਦੀ ਟੋਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਹੋਰ ਕੀਤੀ 
ਤਾਂ ਸ੍ੀਂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਬਿ ਵਿਚ ਇਹ ਤੁਕ ਮਿਲੀ:- 

ਹਿਰਦੇ ਪ੍ਰਗਾਸੁ ਗਿਆਨ ਗੁਰ ਗੰਮਿਤ ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਮਹਿ ਧਿਆਨਾਨਾਂ ॥ [ ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੭੪] 


ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਲਗਾਉਣ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਬਖਸ਼ੀ ਗਮਤਾ ਦੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਾਸ 
ਹੋ ਗਿਆ, ਇਥੇ ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਲਾਕੇ ਭੱਟ ਨੂੰ ਸੈ ਅਨੁਭਵ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ “ਗੁਰ ਗਮ ਪ੍ਰਮਾਣ” ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ। _ਭਰਥਰੀ ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਇਸ ਸ੍ਰੈ ਅਨੁਭਵ 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਵਾ-੩੨) (੩੦੨੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੩ 
ਦਾ ਜੋ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤਯਕਸ਼ ਹੈ. ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਸਹਾਨੁਭੂਤਯੇਕਮਾਨਾਯ” ਅਰਥਾਤ (ਜਿਥੇ) ਸ੍ਰੈ-ਅਨੁਭਵ ਹੀ ਇਕ 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਾਜਾ ਭੋਜ ਨੇ ਪ੍ਰਤਯਕਸ਼ ਦਾ ਰੂਪ ਐਂਉ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 
ਪ੍ਰਤਯਕਸ਼ਮਕਤਜ ਗਯਾਨ ਮਾਨਸ ਚਾਭਿਧੀਯਤੇ। 
ਸ੍ਰਾਨੁਭੂਤਿ ਭਵ ਚੈਵਮੂਪਚਾਰੇਣ ਕਥਯਤੇ। 
ਅਰਥਾਤ ਅੱਖ ਆਦਿ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤਕਕਸ਼ ਆਖਦੇ ਹਨ। (ਪਰ) ਮਾਨਸ ਗਯਾਨ ਅਤੇ 
ਆਪਣੀ ਅਭੂਤਿ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਗਯਾਨ ਬੀ ਗੌਣ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤਸਕਸ਼ (ਪ੍ਰਮਾਣ) ਹੈ। ਸ੍ਰੈ ਅਨੁਭੂਤਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 
ਆਪਣਾ ਅਨੁਭਵ, ਜੋ ਯੋਗਾਦਿ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 
ਹੱਸੁ-ਤੇਂ ਮੁਰਾਦ ਤਤ ਮਿਥਜਾ ਨੂੰ ਵਿਵੇਚਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਅਸਤਿ ਦਾ ਤਿਆਗ ਤੇ ਸਤਿ ਨੂੰ ਗੁਹਣ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਹੈ। ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਤੇ ਰਹਿਕੇ ਇਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਏ ਕਿ ਹੰਸ ਬਣ ਜਾਏ। _ਅਸ-ਐਸਾ। 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ -੩੨ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇ ਵਹੁਟੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਬ੍ਰਿਤੀ, ਦੇ 

ਕੁਮੱਤਾਂ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਸ਼ੁੱਧੀ ਜੋ ਸੁਮੱਤਾਂ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ, ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਆਸਾਂ ॥ ਪਹਿਲੀ ਕਰੂਪਿ ਕੁਜਾਤਿ (ਮੇਰੀ) ਪਹਿਲੀ (ਇਸਤ੍ਰੀ) ਕੋਈ ਸੀ, ਨੀਚ ਜਾਤ ਸੀ, ਭੈੜੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ 
ਕੁਲਖਨੀ ਸਾਹੁਰੈ ਪੋਈਐ ਬੁਰੀ ॥ _। ਸੀ, ਉਹ ਸਹੁਰੇ (ਬੀ ਤੇ) ਪੇਕੇ (ਬੀ, ਦੋਹੀਂ ਥਾਈਂ) ਸ਼ੁਰੀ (ਬੁਰੀ ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ 
ਅਥ ਕੀ ਸਰੂਪਿ ਸੁਜਾਨਿ ਸੁਲਖਨੀ | ਸੀ)। (ਮੇਰੀ) ਹੁਣ ਦੀ (ਵਿਆਹੀ ਵਹੁਟੀ) ਸੋਹਣੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਸਿਆਣੀ 
ਸਹਜੇ ਉਂਦਰਿ ਧਰੀ ॥੧॥ ਹੈ, ਤੇ ਭਲੇ ਲੱਛਣਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ ਤੇ ਸਹਜੇ ਹੀ ਉਦਰ ਧਰਨਹਾਰ ਹੈ॥੧॥ 
ਭਲੀ ਸਰੀ ਮੁਈ ਮੇਰੀ ਪਹਿਲੀ ਬਰੀ॥ _| ਚੰਗੀ ਗਲ ਹੋਈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਪਹਿਲੀ ਵਿਆਹੀ ਹੋਈ (ਇਸਤ੍ਰੀ) ਮਰ ਗਈ 
ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਜੀਵਉ ਮੇਰੀ ਅਬ ਕੀ ਧਰੀ _। (ਤੇ) ਮੇਰੀ ਹੁਣ ਦੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ (=ਵਿਆਹੀ) ਹੋਈ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਜੀਵੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਕਹੁ ਕਬੀਰ ਜਬ ਲਹੂਰੀ ਆਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਜਦੋਂ ਦੀ ਛੋਟੀ (ਭਾਵ ਹੁਣ ਦੀ ਵਿਆਹੀ ਘਰ , 
ਬਡੀ ਕਾ ਸੁਹਾਗੁ ਟਰਿਓ ॥ ਲਹੁਰੀ | ਆਈ ਹੈ (ਤਦ ਤੋਂ ਹੀ) ਵਡੀ (=ਪਹਿਲੀ) ਦਾ ਸੁਭਾਗ ਪਰੇ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ. 
ਸੰਗਿ ਭਈ ਅਬ ਮੇਰੈ ਜੇਠੀ ਅਉਰੁ _| ਹੁਣ ਛੋਟੀ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਵੱਡੀ ਨੇ (ਜਦ ਡਿੱਠਾ ਕਿ ਮੇਰਾ ਸੁਹਾਰ 
ਧਰਿਓ ॥੨॥੨॥੩੨॥ ਪਰੇ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ) ਹੋਰ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ 
ਹੈ॥੨॥੨॥੩੨॥ 

ਵਗਾਖਯਾਂ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਦੋ ਬੁੱਧੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਦ “ਬਰੀ” ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਹੁਟੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਰ ਵਹੁਟੀਆਂ ਸਰੀਰਕ 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਦੇ ਬ਼ੁੱਧੀਆਂ ਹਨ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਉਮਰ ਖ਼ਯਾਮ ਨੇ ਦੇ ਬੁੱਧੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ ਇਕ ਨੂੰ ਤਲਾਕ 
ਦਿਤਾ ਸੂ ਤੇ ਇਕ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਸੂ! ਜੋ ਕੁਛ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ:- 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੨] (੩੦੨੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
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ਅਰਬਾਤ- ਮੈਂ ਦੂਜਾ ਵਿਆਹ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਫੋਕੀ ਦਲੀਲਬਾਜ਼ੀ ਵਾਲੀ ਅਕਲ ੂੰ ਮੈਂ ਤਲਾਕ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ੰਜਰਂ 
ਦੀ ਕਾਕੀ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਲਿਆ ਹੈ। ਅੰਗੂਰਾਂ ਦੀ ਕਾਕੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ ਭਾਵ ਹੈ ਆਤਮ ਵਿਸੈਣੀ ਬੁੱਧੀ। 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਮਨਮਤਿ, ਦੁਰਮਤਿ, ਅਨਾਤਮ ਪਰਾਇਣ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਤਯਾਗ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਨੂੰ 
ਕੁਰੂਪ, ਕੁਜਾਤਿ ਤੇ ਕੁਲੱਖਣੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਇਹ ਕੋਝਾ ਰੂਪ ਉਸ ਦਾ ਹੁਣ ਦਿੱਸਿਆ ਹੈ, ਜੇ ਪਹਿਲੇ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਵਿਆਹੁੰਦੇ ਹੀ ਨਾ। ਹੁਣ ਜੋ “ਸਤਿਸੰਗ ਯਾ ਭਜਨ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਦਿ” ਦੁਆਰਾ ਬੁੱਧੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਆਈ ਹੈ, ਉਹ 
ਗੁਰਮਤਿ ਹੈ, ਸੁਮਤਿ ਹੈ, ਉਹ ਆਤਮ ਵਿਸੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਉਹ ਸੁਹਣੀ ਹੈ, ਭਲੀ ਪੁਕਾਰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੀ, ਅਰਥਾਤ ਗਯਾਨ 
ਮਯ ਹੈ ਤੇ ਦੈਵੀ ਸੰਪਦਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ੁਭ ਲੱਛਣਾ ਵਾਲੀ ਹੈ। “ਸਹਜੇ ਉਦਰਿ ਧਰੀ” ਤੇ ਦਾਨਿਆਂ ਦੇ ਕੁਛ ਮਤਿ ਭੇਦ 
ਹਨ:- 
(ਓ) ਯਥਾ:-ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਪੇਟ ਭਾਵ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾ ਲਿਆ ਹੈ। 
(ਅ) ਮੈਂ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਅੰਦਰ ਯਾ ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 
“ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ” ਮਨ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪੇਟ ਵਿਚ ਭੋਜਨ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦਾਨੇ ਇਸ ਅਰਥ ਨਾਲੋਂ 
ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾ ਲਿਆ ਅਰਥ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨੇੜੇ ਦਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵੱਲ ਨਹੀਂ 
ਪਰ ਉਸੇ ਸੁਮਤੀ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਗੁਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। “ਸਹਿਜੇ ਉਦਰਿ ਧਰੀ” ਤੋਂ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
(ਕੁਮਤੀਂ) ਸੰਢ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਲਈ ਕੋਈ ਪੁਤ੍ਰ (ਯਾ ਫਲ) ਪੈਦਾ ਨਾਂ ਸੀ ਕੀਤਾ, ਮੇਰੀ ਜੋ ਹੁਣ ਦੀ 
ਵਿਆਹੁੜ ਹੈ ਆਤਮ ਵਿਸ਼ੈਣੀ ਬੁੱਧੀ ਹੈ, ਇਹ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਉਦਰਿ ਧਰੀ=ਪੇਟ ਧਾਰਨਹਾਰ, ਅਰਥਾਤ ਗਰਭਵਤੀ 
ਹੋਣਹਾਰ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਫਲਤਾ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਅਨੁਭਵ” ਰੂਪੀ ਪੁਤ (=ਫਲ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। 
ਦੂਜਾ ਵਿਵਾਹ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਰਿਵਾਜ ਘੱਟ ਹੈ। ਕਈ ਕਾਰਣਾਂ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਕੋਈ ਵਿਵਾਹ ਦੂਜਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਭਲੇ ਪੁਰਖ ਅਕਸਰ ਵਹੁਟੀ ਦੇ ਬਾਂਝ ਹੋਣ ਤੇ ਦੂਜਾ ਵਿਵਾਹ ਕਰਦੇ ਹਨ। “ਉਦਰਿ ਧਰੀ” ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਇਹ 
` ਭਾਵ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਬੁੱਧੀ ਅਫਲ ਸੀ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਵਿਵਾਹ ਕੀਤਾ। 'ਸਾਹੁਰੈ ਪੇਈਐ ਬੁਰੀ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਬੀ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਪਹਿਲੀ ਦੀ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਦੂਜੀ ਨੂੰ ਸਫ਼ਲਤਾ ਵਾਲੀ ਕਹਿਣਾ ਉਸ ਦੀ ਪੁਰਣਤਾ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਹੈ ਪਹਿਲੀ (ਕੁਮਤੀ) ਦੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ, ਅਤੇ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਹੈ ਦੂਜੀ (ਸੁਮਤੀ) 
ਵਿਹੀਂਦੜ ਨੂੰ। 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ “ਬਡੀ ਕਾ ਸੁਹਾਗ ਟਰਿਓ” ਇਕ ਹੋਰ ਔਖਾ ਵਾਕ ਹੈ। ਵਡੀ ਦਾ ਸੁਹਾਗ ਤਾਂ ਕਬੀਰ ਹੈ, ਉਹ 
ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ, ਮੋਇਆ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੁਹਾਗ ਦਾ ਅਰਥ “ਸੁਭਾਗ” ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਉਸ ਦਾ “ਉੱਤਮ ਭਾਗ” 
ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ, ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਘਰੇਂ ਕੱਢ ਦਿੱਤੀ। 
ਪਰ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ “ਟਰਿਓ', ਜਿਸ ਦਾ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਹੈ ਟਲ ਗਿਆ, ਪਰੇ ਹੋ ਗਿਆ”। ਸੋ 


“ ਥ਼ਾ-ਪ੍ਰਥਮੇ ਗਰਭੁ ਵਾਸ ਤੇ ਟਰਿਆ ॥ [ ਗਉੜੀ ਮ:੫, ਅਸਟ:-੪] 
ਏਥੇ “ਟਰਿਆ” ਦਾ ਅਰਥ ਮਰਿਆ” ਨਹੀਂ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੨] (੩੦੨੫) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
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ਤੇ ਨਿੱਕੀ ਨਵੀਂ ਵਿਆਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਪਰਾਯਣ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵਿਆਹ 
ਲਿਆ। 

ਇਕ ਗੱਲ ਹੇਰ ਹੱਲ ਤਲਬ ਹੈ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ “ਮੁਈ”, ਜਦ ਪਹਿਲੀ ਬਰੀ ਮਰ ਗਈ ਤਾਂ ਫੇਰ 
ਉਸ ਨੇ “ਅਉਰੁ ਧਰਿਓ” ਕੀਕੂੰ? 

ਇਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਮੋਈ ਤੁੱਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਜਾਤਾ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੈਂ ਮੂਲੋਂ 
ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਹ ਸੀ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਕੁਮਤੀ ਸੀ, ਸੇ ਜਦ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਸੰਬੰਧ ਤੇੜਿਆ ਤਾਂ ਉਹ 
ਮਰ ਗਈ, 'ਜੀਵ ਸੱਤਾ” ਬਿਨਾਂ ਬੁਧੀ ਕਿਵੇਂ ਜੀ ਸਕਦੀ ਹੈ? ਪਰ ਜਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਡਿੱਠਾ ਕਿ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਕੁਮਤੀ 
ਸਲਾਮਤ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੋ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਹੋਰ ਖਸਮ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਵਿਚ ਉਸ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਦੂਜਾ ਵਿਵਾਹ ਨੀਵੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ 
ਜਾਤ ਜੁਲਾਹਾ ਸੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੁਮਤੀ ਦਾ ਸੰਸਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਵੇਖਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਅਲੰਕਾਰ ਸੁਤੇ ਹੀ ਸੁੱਝ 
ਜਾਣਾ ਸੀ ਕਿ ਮੇਰੀ ਤਯਾਗੀ ਕੁਮਤੀ ਸੰਸਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਵੱਸਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਹੋ ਹੈ ਜੋ ਮੈਂ ਤਯਾਗੀ ਸੀ ਮਾਨੋਂ ਉਸੇ ਨੇ ਹੇਰ 
ਖਸਮ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਕੁਮਤੀ ਨੂੰ ਹੇਰਨਾਂ ਵਿਚ ਦੇਖਕੇ ਹੀ ਆਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੋਈ ਜਾਂਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਣ ਕਿ ਆਪਣਾ 
ਤਜਰਬਾ “ਕੁਮਤੀ ਨਾਲ' ਰਹਿਣ ਦਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦੇਣ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਕੂਮਤੀ ਦਾ ਸੰਗ ਛੱਡਕੇ ਸੁਮਤੀ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਣ 
ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨ। ਵਿਆਹ ਦਾ ਰੂਪਕ ਕਿਉਂ ਲਿਆ? ਕਿ ਸੁਮਤੀ ਨਾਲ 'ਅਤਿ ਪ੍ਰੇਮ” ਕਰੋ ਜਿਵੇਂ ਵਹੁਟੀ ਨਾਲ ਕਰੀਦਾ ਹੈ। 
ਤੁਸੀਂ ਜੇ ਕੁਮਤੀ ਨਾਲ 'ਅਤਿ ਪ੍ਰੇਮ” ਕਰਦੇ ਹੇ ਉਹ ਗ਼ਲਤ ਗਲ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕੂੂ-ਕਰੂਪਿ-ਭੈੜੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀ। ਕੋਝੀ । ਪ੍ਰਬੁੱਧ ਹੋਕੇ ਕੁਮਤੀ ਕੋਝੀ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਕੁਜਾਤਿ- ਨੀਵੀ' ਜਾਤ ਵਾਲੀ। ਜੁਲਾਹਾ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਹੈ। ਪਰ ਕਬੀਰ ਕੁਮਤੀ ਨੂੰ ਕੁਜਾਤਿ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਲੋ 
ਭਾਵ ਨੀਵੀਂ ਨਹੀਂ “ਖੋਟੀ ਜਾਤ' ਹੈ। ਚੰਡਾਲ ਆਦਿ ਕਰ ਜਾਤੀ। ਭਾਵ ਨੀਵੀਂਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਕ। 

ਸ਼ੁਜਾਨਿ-ਸੁਜਾਨਣ। ਭਲੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲੀ। ਗਜਾਨ ਮਯ। 

ਉਦਰਿ ਧਰੀ- ਪੇਟ ਧਾਰਨਹਾਰ, ਗਰਭਵਤੀ ਹੋਣਹਾਰ, ਸੁਫਲ, ਵਿਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਭਲੀ ਸਰੀ-ਚੰਗਾ ਹੋਇਆ। ਬਰੀ -ਵਿਆਹੀ ਹੋਈ। 

ਲਹੁਰੀ-ਛੋਟੀ। ਭਾਵ ਦੂਜੀ ਵਹੁਟੀ ਸੁਮਤੀ। ਬਡੀ-ਵਡੀ, ਭਾਵ ਪਹਿਲੀ “ਕੁਮਤੀ”। 

ਟਰਿਓ-ਪਰੇ ਹੋ ਗਿਆ। ਭਾਵ (ਪਹਿਲੀ ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ) ਛੱਡ ਬੈਠਾ। 

ਜੇਠੀ-ਵਡੀ ਨੇ। ਪਹਿਲੀ ਕੁਮਤੀ ਨੇ। 

ਧਰਿਓ- ਕਰ ਲਿਆ। ਖਸਮ ਕਰ ਲਿਆ, ਕਰੇਵਾ ਕਰ ਲਿਆ। 

[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੩ ] 

ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਖਿਆਲ ਹਨ ਜੋ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ 

ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਘਰ ਬਾਬਤ ਸੁੱਝੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਲੱਗੇ। ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੩੩] (੩੦੨੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ॥ ਮੇਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਕੋ ਧਨੀਆ _| ਮੇਰੀ ਨੂੰਹ ਦਾ ਨਾਉਂ ਧਨੀਆ (=ਧਨਵੰਤ) ਸੀ, (ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਂ ਨੇ ਉਸ 

ਨਾਉ ॥ ਲੇ ਰਾਖਿਓ ਰਾਮ ਜਨੀਆਂ | ਦਾ) ਨਾਉਂ ਰਾਮ ਜਨੀਆ ਰਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।॥੧॥ 

ਨਾਉ ॥੧॥ 

ਇਨ _ ਮੁੰਡੀਅਨ _ ਮੇਰਾ _ ਘਰੁ _| ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਉਡਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਤੇ) ਪੁਤ੍ਰ ਮੇਰੇ ਨੂੰ ਰਾਮ 

ਧੁੰਧਰਾਵਾ॥ _ ਬਿਟਵਹਿ ਰਾਮ _| ਰਾਮ ਰਟਦੇ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਰਮਊਆ ਲਾਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ ॥ ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ: ਹੇ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਸੁਣ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਜਾਤ ਗੁਆ 
ਇਨ ਮੁੰਡੀਅਨ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ | ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਨੀਚ ਜਾਤ ਜੁਲਾਹੇ ਤੋਂ ਅਚ੍ਯਤ ਗੋੜ੍ਰੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਜਾਤ 
॥੨॥੩॥੩੩॥ ਦਾ-ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ)॥੨॥੩॥੩੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਅਰਥ ਤਾਂ ਇਹ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਂ ਕਿਸੇ ਪਾਸ 
ਗਿਲਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਸੁਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਇਕੋ ਫਿਕਰੇ ਵਿਚ ਨਿਰੁੱੜ੍ਹ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 

ਖਾਤਾ ਦਾ ਗਿਲਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਨੌਂਹ ਦਾ ਨਾਉਂ ਤਾਂ ਧਨੀਆਂ ਸੀ। “ਧਨੀਆਂ” ਪਦ ਧਨਵੰਤੀ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ, 
ਪਰ ਜੋ ਮੁੱਡੀਏ ਮੇਰੇ ਘਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ “ਰਾਮ ਜਨੀਆ” ਨਾਮ ਰਖ ਦਿਤਾ ਹੈ। 'ਮੁੱਡੀਆ” ਪੂਰਬ ਵਿਚ ਸਾਧਾਂ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਦ 'ਪੁਰਾਤਣ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਿਰ ਮੂੰਹ ਮੁਨਾਕੇ ਬੇਥੀ ਭਿਖ਼ਸ਼ੂ ਸਾਧੂ ਬਣੇ ਯਾ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲ ਖੁਹਾ ਕੇ ਜੈਨ 
ਭਿਖ਼ਸੂ ਬਣੇ, ਪਰ ਮਗਰੋਂ ਹਰ ਮਤਿ ਦੇ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਲਗ ਪਏ। 

ਰਾਮ ਜਨੀਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੀ ਦਾਸੀ, ਪਰ ਇਹ ਪਦ ਉਸ ਦੇਸ਼ ਵਿਚ ਘ੍ਰਿਣਤ ਹੈ। ਇਕ ਰਿਵਾਜ ਹੈ 
ਕਿ ਮੰਦਰਾਂ ਤੇ ਲੋਕੀਂ ਧੀਆਂ ਚੜ੍ਹਾ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਰਾਮ ਜਨੀਆਂ ਯਾ ਦੇਵਦਾਸੀਆਂ ਕਹੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਅਕਸਰ ਵੇਸ਼ਵਾ ਵਰਗਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪਦ ਪ੍ਰਿਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਘਰ ਆਏ ਸਾਧੂ 


_ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ “ਰਾਮ ਜਨੀਆਂ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 


ਘ੍ਰਿਣਤ ਅਰਥ ਸਮਝਕੇ ਗੁੱਸਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਾਈ ਆਖਦੀ ਹੈ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਘਰ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਉਡਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਵੈਰਾਨ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁਤ੍ਰ ਮੇਰੇ ਨੂੰ ਰਾਮ ਰਾਮ ਦੇ ਰਟਨ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਹੋਰ ਇਹ ਘਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਰੁਚਦਾ। 
ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ ਫਲਾਣੇ ਨੇ ਮੇਰਾ ਝੁੱਗਾ ਹੀ ਪੱਟ ਘੱਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪੁਤ੍ਰ ਨੂੰ ਕੰਮੇਂ ਕਾਜੋਂ ਗੁਆਕੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗਾਉਣ ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ। ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਰੱਟਣਾ ਭੰਗੀ ਪੇਸਤੀ ਹੋ ਜਾਣ ਵਾਬੂ ਮਾੜਾ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਅੰਕ ੨ ਹੁਣ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਜੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਮਾਤਾ ਵਲੋਂ ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਹੋ ਰਹੇ ਸ਼ਿਕਵੇ ਸੁਣ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ 
ਮਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧਾਂ ਨੇ ਹੀ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਜਾਤ ਗੁਆ ਦਿਤੀ ਹੈ।ਗੁਆ ਦਿਤੀ ਦਾ ਭਾਵ “ਕੁਜਾਤ ਕਰ ਦਿਤਾ” ਨਹੀਂ, ਪਰ ਜੁਲਾਹੇ ਜਾਤ 
ਦੀ ਥਾਂ ਮੇਰੀ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦੀ ਘ੍ਰਿਣਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ,ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਉੱਚ ਜਾਤਾਂ ਵਾਲੇ “ਭਗਤ “ਭਗਤ' ਕਹਿ ਕੇ ਨਮਸਕਾਰਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਮੈਂ ਅੱਚਯੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ, ਜੋ ਖਤ੍ਰੀ ਬਰਾਹਮਣ,ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਗਜਾਨੀ ਸਭ ਭਗਤ ਕਰਕੇ ਸੱਦਦੇ ਤੇ 


੭੩0੬ 484 ੦੧ 536 


੪੬6 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੪] (੩੦੨੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਜਾਤ ਉਹੇ ਹੈ ਜੋ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਮਾਤਾ ਦੇ ਸਾਰੇ ਗਿਲੇ ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਉੱਚਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼-ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਨਹੀਂ' ਲਏ ਜਾਂਦੇ। ਓਹ 
ਅਰਥ ਲੱਛਣਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀਆਂ ਤੇ ਘਟਦੇ ਹਨ; ਉਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਨੇ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ਼ੀ 
`ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਭਾਵਾਰਥ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਐਉਂ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:- 

ਅੰਕ ੧-ਮਾਂ ਦੀ ਬਹੁਰੀਆ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਵਹੁਟੀ ਹੋਈ। ਸੋ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਜਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਵਾਸਤਵ 
ਵਿਚ ਦੇ ਬੁਧੀਆਂ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਕੁਮਤੀ ਹੀ ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਵਾਲੀ ਹੇ ਕੇ ਸੁਮਤੀ ਹੇ ਗਈ ਸੀ। 

ਪਹਿਲਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਸੀ ਧਨੀਆ (=ਧਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ), ਹੁਣ ਉਹ ਹੋ ਗਈ ਹੈ 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ। ਸਾਧੂਆਂ ਨੇ ਉਸੇ ਧਨੀਆਂ ਨੂੰ ਬਦਲ ਕੇ ਰਾਮਜਨੀਆ ਨਾਮ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਹੁਣ “ਰਾਮ ਦੇ ਜਾਣਨ ਵਾਲੀ” ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਨੇ ਮੇਰੇ ਘਰ ਨੂੰ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਘਰ ਰੂਪੀ ਦੇਹ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਰੇ ਬੇਟੇ ਨੂੰ, ਭਾਵ ਮਨ ਨੂੰ, ਰਾਮ ਸਿਰਮਨ ਵਿਚ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਅਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਿਵੇਂ ਮੇਰੇ ਦੇਹ ਅਭਿਮਾਨ 
ਨੂੰ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਮੇਰੀ “ਜਾਤ ਹੀਨਤਾ' ਬੀ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਅਗੇ ਮੈਂ ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਚ ਜਾਤ ਸਮਝਦਾ ਸਾਂ, ਹੁਣ ਮੇਰੀ 
ਇਹ ਹੀਨਤਾਈ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। 

ਐਉਂ ਅੱਖਰ ਲੱਗ ਤਾਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਕੁਛ ਖਿੱਚ ਕੇ ਲਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਬਹੁਰੀਆ- [ ਸੰਸ:, ਵਧੂ:। ਹਿੰ:, ਬਹੂ] ਬਹੂ, ਨੋਂਹ । 

ਧਨੀਆ-ਧਨਵੰਤੀ। ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਰਾਮ ਜਨੀਆ-ਵਿਆਖਜਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਮੁੰਡੀਅਨ- ਸਾਧੂ । ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੂਕਾ ਹੈ। 

ਧੁੰਧਰਾਵਾ- ਉਲਟ ਪੁਲਟ ਕਰ ਦਿਤਾ। ਘਰ ਦੀ ਮਿੱਟੀ ਉਡਾ ਦਿਤੀ ਹੈ। (ਅ) ਧੁੰਧ ਪਦ ਤੋਂ ਧੁੰਧਰਾਵਾ ਬਣਿਆ 
ਲੈਕੇ “ਹਨੇਰ ਪਾ ਦਿਤਾ” ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ ਕਿ ਝੱਗਾ ਪੱਟ ਸੁੱਟਿਆ ਨੇ। _ਬਿਟਵਹਿ-ਬੇਟੇ ਨੇ। 

ਰਾਮ ਰਮਊਆ-ਰਾਮ ਦਾ ਰਟਨ। 

[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੪ ] 
ਮੂਲਾ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ॥ ਰਹੁ ਰਹੁ ਰੀ ਬਹੁਰੀਆ _। ਹੇ ਬਹੁਰੀਆ! ਘੁੰਡ ਨਾ ਕੱਢਿਆ ਕਰ, ਟਲ ਜਾ, ਟਲ ਜਾ (ਇਸ ਗਲੋਂ । 
ਘੂੰਘਟੁ ਜਿਨਿ ਕਾਢੈ ॥ ਅੱਤ ਕੀ ਬਾਰ | ਇਸ ਘੁੰਡ ਕੱਢਣ ਦਾ ਮੁੱਲ) ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਤੈਨੂੰ ਕੌਡੀ ਭਰ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਲਹੈਗੀ ਨ ਆਢੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮਿਠਰਾਂਡਕੋ॥ ਰੋਹਾਂਦ॥ 


ਘੰਘਟੁ ਕਾਢਿ ਗਈ ਤੇਰੀ ਆਗੈ ॥ _[_ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਜੋਂ ਪਹਿਲੀ (ਸਾਡੀ ਬਹੂ ਸੀ ਉਹ) ਘੁੰਡ ਕਢਦੀ (ਮਰ) ਗਈ ਹੈ, 
ਉਨ ਕੀ ਗੈਲਿ ਤੋਹਿ ਜਿਨਿ (ਦੇਖ ਉਸ ਦੀ ਪਿਛ-ਲੱਗਣੀ ਤੈਨੂੰ ਨਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇ॥੧॥ 
ਲਾਗੈ ॥੧॥ 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੪] (੩੦੨੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 


ਘੂੰਘਟ ਕਾਢੇ ਕੀ ਇਹੈ ਬਡਾਈ ॥ _| ਘੁੰਡ ਕੱਢਣ ਦੀ ਇਹੋ ਵਡਿਆਈ (ਮਿਲਦੀ) ਹੈ (ਕਿ ਲੋਕ) ਪੰਜ ਦਸ ਦਿਨ 


ਦਿਨ ਦਸ ਪਾਂਚ ਬਹੂ ਭਲੇ ਆਈ | (ਇਹ ਗੱਲ) ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਹੂ ਭਲੇ (ਘਰ ਦੀ) ਆਈ ਹੈ॥੨॥ 
॥੨॥ 


ਘੂੰਘਟੁ ਤੇਰੋ ਤਉ ਪਰਿ ਸਾਚੈ॥ ਹਰਿ _[ (ਪਰ ਸਾਡੇ ਖਿਆਲ ਵਿਚ) ਤੇਰਾ ਘੁੰਡ, ਤਾਂ ਸਾਚਾ ਹੈ, ਕਿ ਤੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 

ਗੁਨ ਗਾਇ ਕੂਦਹਿ ਅਰੁ ਨਾਚੈ ॥੩॥ ਗਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਨੱਚੇਂ ਤੇ ਟੱਪੇਂ (ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇਂ ਤੇ ਐਸਾ 
ਕਰਨੇ ਵਿਚ ਲੋਕ ਲਾਜ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰੇਂ) ॥੩॥ 

ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਬਹ ਤਬ ਜੀਤੇ ॥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਹੇ ਬਹੂ ! (ਤੂੰ) ਤਦ (ਇਹ ਆਪਣਾ ਜਨਮ) ਜਿੱਤ 

ਹਰਿ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਜਨਮੁ ਬਿਤੀਤੈ ਲਵੇਂਗੀ (ਜੇ ਤੇਰਾ) ਜਨਮ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਬੀਤੇਗਾ॥੪॥੧॥੩੪॥ 

॥੪8॥੧॥੨੪॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਬਹੂ ਤੇ ਉਸਦਾ ਲਾਡ ਮਈ ਨਿੰਮ੍ਰਵਾਚੀ ਰੂਪ ਬਹੁਰੀਆ ਵਹੁਟੀ ਵਾਸਤੇ ਬੀ ਵਰਤੀਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨੌਂਹ 
ਵਾਸਤੇ ਬੀ। ਦਾਨੇ ਖਯਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਅਪਨੀ ਨੌਂਹ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ। ਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਨੌਂਹ ਗੁਜ਼ਰ ਗਈ ਸੀ, ਦੂਜੀ ਵਿਆਹੀ ਆਈ ਤਾਂ ਉਹ ਬਹੁਤ ਲਾਜ ਵਾਲੀ ਸੀ। ਲੰਮਾਂ ਘੁੰਡ ਕੱਢਦੀ ਸੀ 
ਜੋ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਕੌਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰਨੇ ਦੇਂਦਾ। ਫੇਰ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ ਘੁੰਡ ਕੱਢਣਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ' ਸੀ ਭਾਉਂਦਾ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਲੈਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਨੌਂਹ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਵਾਲੀ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮਣ ਹੇਵੇ। 'ਕੁੱਦਣਾ 
ਨੱਚਣਾ” ਦਾ ਭਾਵ ਟਪੇਸੀਆਂ ਮਾਰਨੀਆਂ ਤੇ ਨਾਚ ਕਰਨੇ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਝੂਠੀ ਸ਼ਰਮ ਛੱਡਕੇ ਦਿਲ ਦੇ ਚਾ ਨਾਲ ਹਰੀ 
ਸਿਮਰਨ, ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਣ ਤੋਂ ਹੈ। ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਬਹੂ ਤੂੰ ਜਿੱਤ ਜਾਏਂਗੀ। ਕੀਹ ਜਿੱਤ ਜਾਏਂਗੀ? 
ਇਹ ਗਲ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਦੇ ਪਦ “ਜਨਮ? ਤੋਂ ਸਾਫ ਦਿਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਵਣ ਵਿਚ ਜਨਮ ਬਿਤੀਤ ਕਰੇਗੀ 
ਤਦ ਬਹੂ ਅਪਨਾ ਮਨੁਖਾ “ਜਨਮ” ਜਿਤ ਜਾਏਗੀ । 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼- ਵਿਦਵਾਨ ਸਜਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਬੀ ਸ਼ਬਦ ੩੨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਪਰਮਾਰਥਕ ਬੁੱਧੀ ਦੇ 
ਸਿਲਸਿਲੇ ਵਿਚ ਚਲ ਰਿਹਾ ਸਮਝਕੇ ਇਸਦਾ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਥ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ:- 


ਕਈ ਜਗਜਯਾਸੂ ਜਦ ਸੁਮਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿਧੀ ਵਲ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰੀ ਅੱਖਾਂ ਤੋਂ ਅਪਣੇ 
ਇਸ ਸ਼ੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਲੁਕੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਓਹ ਸੰਸਾਰਕ ਬਿਵਹਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਦੇ ਅਪਣੇ 
ਅੰਦਰ ਉਪਜੀ ਉੱਚ ਬੁਧੀ ਨੂੰ ਲੁਕਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੰਸਾਰਕ ਪਾਸੇ ਵਲ ਨੂੰ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਦਿਖਾਵਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਿਖਾਵੇ ਹੇਠ 
ਅਪਣੀ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਉੱਤਮ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ”। 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਾਵ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- 


“ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਖਾਸ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਫ਼ਕੀਰੀ ਦਾ ਜਿਸਨੂੰ 'ਤ੍ਰੀਕ ਮਲਾਮਤੀਆ” 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੪] 
ਅਰਥ 

ਹੇ ਨਵੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਸੁਮਤੀ ਰੂਪ ਮੇਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੂੰ 

ਪਰਦੇ ਨਾਂ ਪਾ, (ਅਰਥਾਤ ਜ਼ਾਹਰਾ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰੀ ਦੀ 

ਰੁਚੀ ਦਿਖਾਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲੀ ਸੁੱਛਤਾ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ 

ਪਰਾਇਣਤਾਂ ਨਾ ਲਕਾ)॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਤੇਰੇ ਵਰਗੀਆਂ ਅਗੇ ਕਈ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਰਦੇ ਪਾ ਪਾ 

ਕੇ ਲੁਕ ਕਰਦੀਆਂ ਮਰ ਗਈਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਛੂਤ ਨਾ 

ਤੈਨੂੰ ਲਗੇ॥੧॥ 

ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਰੁਚੀਆਂ ਤੇ ਕਰਤਬਾਂ ਦੇ ਪਰਦੇ ਪਾ ਪਾ ਕੇ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਲੁਕਾ ਲੁਕਾਕੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 

ਰੂਪ ਸ਼ੁੱਧੀਆਂ ਨੂੰ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲੀ ਕਿ ਚਾਰ ਦਸ 

ਦਿਨ ਲਕਾਂ ਨੇ ਚੰਗਾ ਚੰਗਾ ਕਹਿ ਛਡਿਆ ॥੨॥ 


ਤੇਰਾ ਇਹ ਬੀ ਘੁੰਡ ਸੱਚਾ ਹੋ ਜਾਏ ਜੇ ਤੂੰ ਹਰੀ ਗੁਣ 
ਗਾਂਯਨ ਕੁੱਦ ਕੁੱਦ ਨੌਚ ਨੱਚ ਕੇ ਕਰੇਂ ।(ਭਾਵ ਹਰੀ ਗੁਣ 
ਗਾਯਨ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਜਾਣਾ ਆਦਿ ਨਿਸੰਗ ਹੇਕੇ ਕਰੇਂ। 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਾਣ ਕਨੌਡ ਨਾ ਰਖੇਂ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਪਰਦੇ 
ਪਾਉਣੇ ਆਤਮ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਘੁੰਡ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿ ਰਹੇ, ਚਾਉ ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੇਕੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਘੁੰਡ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਘੁੰਡ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਸ਼ਰਮ ਹਯਾ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ, ਸੋ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ ਸਚਾ ਸ਼ਰਮ 
ਸਚਾ ਹਯਾ ਹੈ, _ਨਿਸੰਗ ਹੋਕੇ _ਹਰੀ ਗੁਣ 
ਗਾਇਣ)॥੩॥ 

ਇਹੋ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਜਨਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਹੈ, ਇਹੋ 
ਹੈ ਸੁਮਤੀ ਤੇਰੀ ਜੈ, ਅਨਾਤਮ ਰੁਚੀਆਂ ਤੇ ਅਨਾਤਮ 
ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਸੈਕਲਪ ਉਤੇ॥੪॥੧॥੩੪॥ 


(੩੦੨੯) 


[ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
ਭਾਵ 

(ਹੇ ਸੁਮਤੀ ਅਰਥਾਤ ਸੁਮਤੀ ਵਾਲੇ) ਨਵੀਨ ਲਗੇ ਜਗਜਾਸੂ ' 
(ਤੁੰ ਜੇ ਜਗਤ ਅੱਖ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਵਰਤਾਵਿਆਂ 
ਦਾ) ਘੁੰਡ ਕੱਢਕੇ (=ਪਰਦਾ ਪਾਕੇ ਲੁਕੋ ਕਰਦਾ ਹੈ', ਇਸ 
ਤਰੀਕੇ ਤੋਂ) ਰੁਕ ਜਾ, (ਜ਼ਰੂਰ) ਰੁਕ ਜਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਤੈਥੇਂ ਅਗੇ (ਤੇਰੇ ਵਰਗੇ ਕਈ ਸ਼ਰਮਾਕਲ ਜਗਯਾਸੂ) ਪਰਦੇ ਪਾ 
ਪਾ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਿਛਲੱਗ ਆਪ ਨੂੰ ਨਾ ਲੱਗਣ 
ਦੇਹ॥੧॥ 

ਇਸ ਪਰਦੇ ਪਾਉਣੀ ਦਾ (ਬੱਸ ਇਤਨਾ ਕੁ ਹੀ ਫਲ ਹੈ ਕਿ) 
ਥੋੜੇ ਦਿਨ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕ (ਤੈਨੂੰ) ਭਲਾ ਭਲਾ ਕਹਿਣਗੇ (ਕਿ ਦੇਖੋ 
ਕੈਸਾ ਅਕਲ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਸੁਹਣੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਾਧਾਂ ਦੇ 
ਮਗਰ ਲੱਗਕੇ ਰੁੜ੍ਹ ਨਹੀਂ ਗਿਆ। ਕੰਮ ਸੁਹਣੇ ਕਰਦਾ 
ਹੈ)॥੨॥ 

ਹਾਂ, ਤੇਰਾ ਘੁੰਡ ਸੱਚਾ ਘੁੰਡ ਹੋ ਜਾਏ ਜੇ ਤੂੰ ਹਰੀ ਗੁਣ 
ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਕੁਂਦੇਂ ਤੇ ਨੱਚੇ। (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਲੋਕ ਲਾਜ ਤੇਰੇ 
ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ 
ਤਯਾਗ ਕਰ ਤੇ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਹੋਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰ, ਕੀਰਤਨ ਕਰ, 
ਨਾਮ ਜਪ ਤੇ ਨੇਕੀਆਂ ਕਮਾ)॥੩॥ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਹੇ ਸੁਮਤੀ ! ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਤਾਂ ਹੀ 
ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਬੀਤੇ। (ਤੇ 
ਇਹ ਗਲ ਪਹਿਲੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਗੁਣ ਸੰਸਾਰੀ 
ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਜ਼ਾਹਰਾ ਤੌਰ ਤੇ ਕੁਸੰਗੀਆਂ ਤੇ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ 
ਵਰਗਾ ਬਣ ਬਣ ਬੈਠਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਝੇਪਣਾ ਹੈ, ਛੋਡ ਦੇਹ । 
ਨਿਸੰਗ ਹੋਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਹ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਕਾਣ 
ਕਨੌਡਾਂ ਛੋੜਕੇ ਕਰ॥੪॥੧॥੩੪॥ 


ਇਸ ਹਿਸਾਸ਼ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨਾ ਨਿਸੰਕ ਹੋਕੇ ਚਾਹੀਏ, ਤੇ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਰਗਾ ਬਣਕੇ ਦਿਖਾਉਣ ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈ ਸੁਮਤੀ ਵਿਚ ਕਾਂਪ ਆ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਨਿਰਭੈਤਾ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਗੀ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਜਿਨਿ-ਨਾਂਹ 


ਆਢੈ-ਆਢ, ਕਉਡੀ। 


ਗੈਲਿ-ਪਿਛਲੱਗਤਾ, ਮਗਰ ਹੋ ਟੁਰਨਾ। ਨੇੜੇ ਹੋਣਾ ਆਦਿ । ਛੋਹ ਛੂਤ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


ਭੁਲੇ-ਨੇਕ (ਘਰ) ਤੋਂ। 


ਤਉਪਰਿ-ਪਰ ਤਾਂ। ਭਾਵ ਸਚਮੁਚ ਸਾਚਾ ਤਾਂ ਹੈ। 
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੯. ਜੰ ਉ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫] 


(੩੦੩੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 


[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫ ] 


ਨ 


ਆਸਾ ॥ ਕਰਵਤੁ ਭਲਾ ਨ ਕਰਵਟ 
ਤੇਰੀ ॥ ਲਾਗੁ ਗਲੇ ਸਨ ਬਿਨਤੀ 
ਮੇਰੀ ॥੧॥ 


ਹਉ ਵਾਰੀ ਮੁਖੁ ਫੇਰਿ ਪਿਆਰੇ ॥ 
ਕਰਵਟੁ ਦੇ ਮੋ ਕਉ ਕਾਹੇ ਕਉ ਮਾਰੇ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਜਉ ਤਨੁ ਚੀਰਹਿ ਅੰਗੁ ਨ ਮੋਰਉ ॥ 
ਪਿੰਡੁ ਪਰੈ ਤਉ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਤੋਰਉ 
॥੨॥ 


ਅਰਥ 
[ ਲੋਈਓ ਵਾਚ: ] (ਕਾਸ਼ੀ ਦੇ ਕਲਵਤ੍ਰ=) ਆਰੇ ਹੇਠ (ਬਹਿਕੇ ਚੀਰਿਆ 
ਜਾਣਾ ਹੇ ਸੁਆਮੀ!) ਤੇਰੇ ਪਾਸਾ ਫੇਰ ਲੈਣ ਨਾਲੋਂ (ਮੈਨੂੰ) ਚੰਗਾ (ਲਗਦਾ ) ਹੈ, 
(ਪਾਸਾ ਪਰਤ, ) ਗਲੇ ਲਗ ਤੇ ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਸਣ॥੧॥ 

ਹੈ ਪਿਆਰੇ! ਮੈਂ ਸਦਕੇ (ਜਾਵਾਂ) ਮੂੰਹ ਮੇਰੀ ਵਲ ਫੇਰ ਲੈ, (ਮੇਰੀ ਵਲੋਂ) 
ਪਾਸਾ ਮੋੜਕੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਉਂ ਮਾਰਦੇ ਹੋ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜੇ (ਤੂੰ ਮੇਰਾ) ਸਰੀਰ ਚੀਰ ਬੀ ਸਾੱਟੇਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਅੰਗ (ਬੀ) ਨਾ ਹਿਲਾਵਾਂਗੀ। 
(ਹਾਂ ਜੇ ਮੇਰਾ) ਸਰੀਰ ਬੀ ਮਰ ਡਿੱਗੇ ਤਦ ਬੀ (ਤੇਰੇ ਨਾਲ) ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਤੇੜਾਂਗੀ॥੨॥ 


ਹਮ ਤੁਮ ਬੀਚੁ ਭਇਓ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਸਾਡੇ (ਦੋਹਾਂ ਦੇ) ਵਿਚਾਲੇ ਹੋਰ (ਤੀਸਰਾ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, 
ਤੁਮਹਿ ਸੁ ਕੰਤ ਨਾਰਿ ਹਮ ਸੋਈ ॥ ਤੁਸੀ' ਉਹੋ (ਮੇਰੇ) ਪਤੀ ਹੋ (ਤੇ ਮੈਂ) ਉਹੋ ਤੁਹਾਡੀ ਵਹੁਟੀ ਹਾਂ॥੩॥ 

੩॥ 

ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ ॥ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸੁਣੋ ਹੇ ਲੋਈ ! ਹੁਣ ਤੇਰੇ ਤੇ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀਂ 
ਅਬ ਤੁਮਰੀ ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਹੋਈ ਆਉਂਦਾ॥੪॥੨॥੩੫॥ 

॥੪॥੨॥੩੫॥ 


ਵਯਾਖ੍ਯਾ- ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ “ਲੋਈ” ਨਾਲ 
ਰੁੱਸ ਪਏ ਹਨ, ਉਹ ਮਨਾਉਣ ਦੇ ਤਰਲੇ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਮਨੀਂਦੇ ਨਹੀਂ। “ਲੋਈ” ਪਦ ਦੇ ਕੀਹ ਅਰਥ ਹਨ? ਆਪ ਦੀ 
ਇਸਤ੍ਰੀ “ਲੋਈ”, ਕਿ 'ਲੋਕ” ਕਿ “ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ"? ਕਿਉਂਕਿ ਪਦ ਲੋਈ ਤ੍ਰੈ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਘੱਟ ਤੋਂ ਘੱਟ ਬਾਣੀ ਵਿਚ 
ਆਯਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ “ਲੋਈ” ਕਹਿਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਪਣੇ 
ਅਤ ਦੀ ਨਾ ਤਾਰਿਕ ਲਹ ਆਲ ਨਰ ਗਰ ਬਿਗਲ ਸੇ ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ “ਲੋਈ' 
ਦੇ ਅਰਥ “ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ` ਵਲ ਪ੍ਰੇਰੇਗੀ। 

ਹੁਣ ਜੇ ਇਹ ਗਲ ਲੱਭੀਏ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਵਰਗੇ ਭਗਤ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਤੇ ਦਇਆਲੂ ਆਪਣੀ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਗੁੱਸੇ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਕਿਹੜੀ ਕੋਈ ਮਾੜੀ ਗਲ ਲੋਈ ਜੀ ਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਭਾਵਨਾ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਇਸੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚੋਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦ ਕਿ ਲੋਈ ਆਖਦੀ ਹੈ “ਹਮ ਤੁਮ ਬੀਚ ਭਇਓ ਨਹੀ' ਕੋਈ” । ਕੈਸੇ ਅਛੂਤ ਤੇ ਧੋਤੇ ਹੋਏ 
ਸ਼ੁੱਧਤਾ ਭਰੇ ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਰੁਸੇਵੇਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਲੋਈ ਯਾ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਕੋਈ 
ਆਚਰਣਕ ਉਕਾਈ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਨਾ ਕਬੀਰ ਤੇ ਲੋਈ ਦੇ ਪ੍ਰੀਤ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਹੋਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਈ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਪਾਰ 
ਵਿਚ ਆਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਲੋਈ ਤੋਂ ਨਫਰਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਾ ਲੋਈ ਜੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮਰਦ ਦਾ ਪ੍ਯਾਰ 
ਆਯਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਦੁਖਿਤ ਹੋਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਖ਼ਫ਼ਾ ਹੋ ਗਏ ਹਨ। ਸੋ ਦੁਇ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਵਿਚ ਹਨ। 
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ਰਿ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫] (੩੦੩੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 


--- ----- ਦਲ ਦਮ ==ਲ 


ਇਸ ਖਯਾਲ ਦੀ ਪ੍ਰਢਤਾ ਲਈ ਲੋਈ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਜੋਦੜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਰਮ ਪਤਿਬ੍ਰਤ ਭਾਵ ਜ਼ਾਹਰ 
ਕਰਨੇ ਲਈ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਰੁਸੇਵੇਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਭਗਤੀ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗੀ ਬਿਵਹਾਰਾਂ ਵਿਚ 
ਲੋਈ ਜੀ ਦੀ ਉਪਰਾਮਤਾ, ਦਖ਼ਲ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਯਾ ਵਿਰੋਧਤਾ ਆਦਿ ਕੋਈ ਗੱਲ ਹੈ। ਸੋ ਹੁਣ ਕਾਰਣ ਦੀ ਟੋਲ ਪਰਮਾਰਥ 
ਵਿਚ ਵਿਰੋਧਤਾ ਦੇ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਦੂੰਡਣੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਉਂ ਲੱਭਣ ਟੂਰੀਏ ਤਾਂ ਗੋਂਡ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ 
ਥਹੁ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਲੋਈ ਜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਵਾਂਡੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗੀ ਮਾਮਲਿਆਂ ਵਿਚ ਵਿਰੋਧੀ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਉਵ ਲੋਈ ਜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਨ, ਪਰ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ 
ਕਦੇ ਥੋੜਾ ਕਾਲ ਵਿਰੋਧੀ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇੰਨੇ ਉਦਾਸ ਹੋਏ ਹਨ। ਮਾਤਾ ਨਾਲ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਦਬ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕਰਨ ਦੇਂਦਾ, ਪਰ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਜੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਬ਼ਾਧਕ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਨਾ ਅਤਿ ਕਠਨ 
ਯਾ ਅਸੰਭਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅਕਸਰ ਪਰਮਾਰਥੀ ਲੋਕ ਘਰ ਬਾਰ ਛੋੜ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਗ੍ਰਿਹਸਤ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਲੋਚਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਕਰਕੇ ਤੇ ਹਠ ਤੇ ਰਹਿਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਵਿਚ ਲਿਆ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਏਥੇ ਅਸੀਂ ਜੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਵਿਰੋਧਤਾ ਦੇ ਦੁਇ ਸ਼ਬਦ ਆਮੋ ਸਾਹਮਣੇ 
ਰਖਕੇ ਵਾਚ ਲਈਏ ਤਾਂ ਸਮਝ ਪੇ ਜਾਏਗੀ ਕਿ ਨੌਂਹ ਉਤੇ ਸੱਸ ਦੀ ਰੰਗਣ ਚੜ੍ਹ ਗਈ ਹੋਈ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਗਏ 
ਨਾਲ ਸੁਧਾਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੋਈ ਨੂੰ ਅੰਧਲੀ ਤੇ ਬੇਪੀਰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਝਿੜਕ ਪਹਿਲੇ ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਅੰਤ ਆਪ ਨੇ 'ਅਬੋਲਾ” ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜੋ ਕਿ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੇ ਇਸ ਚਲ ਰਹੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਈ ਨੂੰ ਅੰਧਲੀ ਤੇ ਬੇਪੀਰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਝਿੜਕ ਪਹਿਲੇ ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ. 
ਅੰਤ ਆਪ ਨੇ “ਅਬੋਲਾ” ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜੋ ਕਿ ਆਸਾ ਰਾਗ ਦੇ ਇਸ ਚਲ ਰਹੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ। 


ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ, ਜੇ ਪ੍ਰਤਿਕੂਲਤਾ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ:- 


ਜੋ ਪਰਤਿਕੂਲਤਾ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ:- ਗੌਂਡ॥ ਤੂਟੇ ਤਾਗੇ ਨਿਖੁਟੀ ਪਾਨਿ॥ ਦੁਆਰ ਊਪਰਿ ਝਿਲਕਾਵਹਿ ਕਾਨ॥ 
ਆਸਾ॥ ਮੇਰੀ ਬਹੁਰੀਆ ਕੇ ਧਨੀਆ ਕੂਚ ਬਿਚਾਰੇ ਫੂਏ ਫਾਲ॥ ਇਆ ਮੁੰਡੀਆ ਸਿਰ ਚਢਿਬੇ ਕਾਲ॥੧॥ ਇਟ 
ਨਾਉ॥ ਲੇ ਰਾਖਿਓ ਰਾਮ ਜਨੀਆ ਮੁੰਡੀਆ ਸਗਲੋ ਦ੍ਬੁ ਖੋਈ ॥ ਆਵਤ ਜਾਤ ਨਾਕਸਰ ਹੋਈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਨਾਉ॥੧ ਇਨ ਮੁੰਡੀਅਨ ਮੇਰਾ ਘਰੁ | ਤੁਰੀ ਨਾਰਿ ਕੀ ਛ਼ੋਡੀ ਬਾਤਾ॥ ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਾਕਾ ਮਨੁ ਰਾਤਾ॥ ਲਰਿਕੀ 
ਧੁੰਧਰਾਵਾ॥ _ਬਿਟਵਹਿ” ਰਾਮ _| ਲਿਰਨਕ ਬੈਬੋ ਨਾਹਿ॥ ਮੁੰਡੀਆ ਅਨਦਿਨੁ ਧਾਪੇ ਜਾਹਿ॥੨॥ ਇਕ ਦੁਇ 
ਰਮਊਆ __ ਲਾਵਾ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਮੰਦਰਿ ਇਕ ਦੁਇ ਬਾਟ॥ ਹਮ ਕਉ ਸਾਥਰੁ ਉਨ ਕਉ ਖਾਟ॥ ਮੂਡ ਪਲੋਸਿ 
ਕਹਤੁ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ”॥ ਕਮਰ ਬਧਿ ਪੋਥੀ॥ ਹਮ ਕਉ ਚਾਬੁਨ ਉਨ ਕਉ ਰੋਟੀ॥੩॥ ਮੁੰਡੀਆ 
ਇਨਿ ਮੁੰਡੀਅਨ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਗਵਾਈ | ਆ ਹੂਏ ਏਕ॥ ਏ ਮੁੰਡੀਆ ਬੁਡਤ ਕੀ ਟੇਕ॥ ਸੁਨਿ ਅੰਧਲੀ ਲੋਈ 
ਤਤ ਬੇਪੀਰਿ1॥ ਇਨਿ ਮੁੰਡੀਅਨ ਭਜਿ ਸਰਨਿ ਕਬੀਰ ॥੪॥੩॥੬॥ 


2॥ 


ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਦਾ ਸ਼ਿਕਵਾ ਇਕੋ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਈ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ 


# ਏਹ ਦੇ ਪਦੇ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਏਥੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਾ ਵੱਲੋਂ ਹੈ। 
੧ਇਹ ਪਦ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ_ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਪੁਤਿਕੂਲਤਾ 
ਬਿਆਨ ਹੋਈ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਆਪ ਝਿੜਕ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫] (੩੦੩੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
ਬੀ ਹੈ, ਦੇਖੇ ਨਮੁਨੇ ਲਈ ਦੇ ਹੋਰ ਸ਼ਬਦ:- 
ਮੁਸਿ ਮੁਸਿ ਰੋਵੈ ਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਈ॥ ਏ ਬਾਰਿਕ ਕੈਸੇ ਜੀਵਹਿ ਰਘੁਰਾਈ॥ ੧॥ 
ਤਨਨਾ ਬੁਨਨਾ ਸਭੁ ਤਜਿਓ ਹੈ ਕਬੀਰ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲਿਖਿ ਲੀਓ ਸਰੀਰ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਜਬ ਲਗੁ ਤਾਗਾ ਬਾਹਉ ਬੇਹੀ॥ ਤਬ ਲਗੂ ਸ਼ਿਸਰੇ ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ॥੨॥ 
ਓਛੀ ਮਤਿ ਮੇਰੀ ਜਾਤਿ ਜੁਲਾਹਾ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲਹਿਓ ਮੈ ਲਾਹਾ॥੩॥ 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸੁਨਹੁ ਮੇਰੀ ਮਾਈ॥ ਹਮਰਾ ਇਨਕਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਰਘੁਰਾਈ॥੪॥੨॥ 

[ ਗੁਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ] 
ਨਿਤ ਉਠਿ ਕੋਰੀ ਗਾਗਰਿ ਆਨੈ ਲੀਪਤ ਜੀਉ ਗਇਓ॥ ਤਾਨਾ ਬਾਨਾ ਕਛੂ ਨਾ ਸੂਝੈ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਰਸਿ ਲਪਟਿਓ॥੧॥ ਹਮਾਰੇ ਕੁਲ ਕਉਨੇ ਰਾਮੁ ਕਹਿਓ॥ ਜਬ ਕੀ ਮਾਲਾ ਲਈ ਨਿਪੂਤੇ ਤਬ ਤੇ 
ਸੁਖ ਨਾ ਭਇਓ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ ਸੁਨਹੁ ਜਿਠਾਨੀ ਸੁਨਹੁ ਦਿਰਾਨੀ ਅਚਰਜੁ ਏਕ ਭਇਓ ॥ ਸਾਤ 
ਸੂਤ ਇਨਿ ਮੁਡੀਂਏ ਖੋਏ ਇਹ ਮੁਡੀਆ ਕਿਉ ਨ ਮੁਇਓ॥੨॥ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਕਾ ਏਕੁ ਹਰਿ 
ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਗੁਰਿ ਨਾਮੁ ਦਇਓ॥ ਸੰਤ ਪ੍ਰਹਲਾਦ ਕੀ ਪੈਜ ਜਿਨਿ ਰਾਖੀ ਹਰਨਾਖਸੁ ਨਖ 
ਬਿਦਰਿਓ॥੩॥ ਘਰ ਕੇ ਦੇਵ ਪਿਤਰ ਕੀ ਛੋਡੀ ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਦੁ ਲਇਓ॥ ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਸਗਲ 
ਪਾਪ ਖੰਡਨੁ ਸੰਤਹ ਲੇ ਉਧਰਿਓ॥੪॥੪॥ 

[ ਬਿਲਾਵਲ ਕਬੀਰ ਜੀ-੪ ] 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਸਾਫ ਦੱਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਲੋਈ ਜੀ ਸੱਸ ਵਾਂਬੂ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਈਰਖਾ ਵਾਲੇ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। 
ਇਹ ਈਰਖਾ ਸਤਿਸੰਗੀਆਂ ਨਾਲ ਹੈ, ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਏਹ ਗੱਲਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ ਵਡੇ ਅਪ੍ਰਾਧ ਹਨ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਓਹ ਸੁਧਾਰ ਲੋਚਦੇ ਹਨ, ਉਸੇ ਸੁਧਾਰ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ੈ ਚਾਹਨਾ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਪਿਆਰੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ “ਅੰਧਲੀ” ਤੇ 'ਥੇ 
ਪੀਰ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਉਂ ਥਹੁ ਧੈ ਗਿਆ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਕਰੜੀ ਨਾਰਾਜ਼ਗੀ ਦਾ ਸਬੱਬ ਲੋਈ ਜੀ ਦੀ ਸਤਿਸੰਗ ਵਲ ਬੇ 
ਮੁਖਤਾ ਵਾਲਾ ਵਰਤਾਉ ਹੈ। 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰਲੇ ਪਦੇ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆਂ ਕਿ ਅਸਲ ਕਾਰਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਰੁਸੇਵੇਂ ਦਾ ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਦੀ ਆਪਣੀ ਜ਼ਬਾਨੀ ਕੀਹ ਹੈ: ਆਪ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਅਬ ਤੁਮਰੀ ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਹੋਈ” ਇਹ ਵਾਕ ਸਦੈਵੀ ਨਿਰਾਸਤਾ 
ਦਾ ਨਹੀਂ' ਨੇ ਕਿਹਾ। ਗੋਂਡ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ ਕਈ ਵੇਰ ਝਿੜਕਾਂ ਝਾਂਬੇ ਦੇ ਥੱਕੇ ਹਨ, ਅਸਰ ਨਹੀਂ 
ਹੋਇਆ, ਹੁਣ ਰੁੱਸ ਬੈਠਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਬੇਲਾ ਧਾਰਦੇ ਹਨ। ਵਾਕ ਯਾ ਹਥਾਂ ਦੀ ਤਾੜਨਾ ਨਾਲੋਂ ਸ਼ਰੀਫ ਇਨਸਾਨ ਅਬੋਲੇ ਦੀ 
ਸਜ਼ਾ ਬਹੁਤ ਨਰਮ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰੀਤਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਓਹ ਉਸ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਨਾਲ ਘਬਰਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਰਾਦ “ਸੁਧਾਰ” ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, “ਦੰਡ” ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ 'ਦੰਡ” ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤਾਂ ਦਾ। ਸੋ ਇਸ ਅੰਤਲੀ 
ਤੁਕ ਤੋਂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ “ਸੁਧਾਰ” ਕਰਨਾ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ “ਅਬੇਲਾ' ਛੱਡ ਜੁ ਦਿਤਾ ਨੇ, ਬੋਲ ਪਏ ਹਨ ਤੇ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ -“ਸੁਨਹੁ ਰੇ ਲੋਈ” ਤੇ ਫੇਰ ਸੁਧਾਰ ਦੀ ਸੈਨਤ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ “ਅਬ ਤੁਮਰੀ ਪਰਤੀਤਿ ਨਾ ਹੋਈ” ਕਿ ਗਲੀ ਗਲੀਂ 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਸਮਝਾ ਥੱਕਾ ਤੇ ਤੂੰ ਮਾਫੀਆਂ ਮੰਗ ਚੁਕੀ, ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਤੇਰੇ ਵਾਕਾਂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਭਾਵ ਕਿਉਂ ਲੈਣਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅੰਕ ੩ ਤੱਕ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲੋਈ ਤਸੱਲੀ ਦੁਆ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਬੀ ਵੱਢ ਸੁੱਟੋਗੇ ਤਾਂ ਸੀ ਨਾ ਕਰਾਂਗੀ, ਭਾਵੇਹ ਕਿ 
ਹੁਣ ਜੋ ਕਹੋਗੇ ਕਰਾਂਗੀ, ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬੀ ਵਾਰ ਸੁੱਟਾਂਗੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਜ਼ੋਈਆਂ ਦੇ ਜਵਾਬ ਵਿਚ ਕਹਿਣਾ ਹੁਣ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ, 
ਸਾਫ ਭਾਵ ਰਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਬਚਨਾਂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਰਕੇ ਵਰਤਕੇ, ਅਮਲ ਵਿਚ ਦੱਸ ਕਿ ਤੂੰ 
ਹੁਣ ਸਤਿਸੰਗ ਬੇਮੁਖ ਨਹੀਂ _ਰਹੇਂਗੀ; ਗੱਲਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ ਅਗੇ ਕਹਿ ਚੁਕੀ ਹੈਂ, ।ਹੁਣ ਕਰਕੇ ਦਿਖਲਾ । 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫] (੩੦੩੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 


ਆਲ --੦੦“%-7----੮--=-=- ਕਲ -=%%%=-.%%ਲ ਅਲ 


ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਲੋਈ ਜੀ ਪੂਰਨ ਸਤਿਸੰਗੀ, ਪਤੀ ਆਗਯਾ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ ਤੇ ਸੂਯੰ 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗੀ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲੇ ਹੇ ਗਏ ਹਨ; ਕਿਉਂਕਿ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਲੇਖਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਲੋਈ ਜੀ ਦੇ ਪੂਰਨ ਪਤਿਬ੍ਹਤਾ 
ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੋਣ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਸੰਗ ਤੇ ਸਾਖੀਆਂ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਗੁਣੀ ਜਨ ਕਥਨ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਭੁਲੇਖਾ ਇਸ ਗਲ 
ਤੋਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਪਤੀ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਵਿਚ ਲੀਨ ਸਨ ਪਰ ਗੋਂਡ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੋਂ 
ਓਹ ਸੱਸ ਦੇ ਪੱਖੀ ਸਨ ਪਰ ਆਸਾਂ ਵਾਲੇ ਇਸ ਪੈਂਤੀਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਵਾਕਿਆ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਓਹ ਸੰਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ 
ਅਨੁਕੂਲ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਜੇ ਸਾਖੀਆਂ ਪੂਰਨ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹਨ। ਓਹ ਸਾਰੀਆਂ ਇਸ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਦੀਆਂ ਹਨ। 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼- (੧) ਉਪਰਲੀ ਖੋਜ ਤਾਂ ਸ਼੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਅਪਣੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਸ ਰਚਨਾ 
ਦੇ ਆਧਾਰ ਉਤੇ ਹੈ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਵਾਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਅਭਿਧਾਬ੍ਹਿਤੀ ਦੁਆਰਾ 
ਲੈਣੇ ਕਰਕੇ ਹੈ। ਹੁਣ ਅਸਾਂ ਪਰੰਪਰਾ ਨੂੰ ਲੈਣਾ ਹੈ। ਸੰਪੁਦਾਈ ਦਾਨੇ ਸਜਣ ਇਕ ਸਾਖੀ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ 
“ਵਕਤਾ ਤੇ ਲੇਖਕ” ਅਪਣੀ ਰੁਚਿ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਛ ਵੱਧ ਘੱਟ ਕਰ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਕਥਾ ਦਾ ਤੱਤ ਇਕੋ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:- 


ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨੜੋਏ ਗਏ ਸਨ। ਇਕ ਰੋਗੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਆ ਗਿਆ। ਲੋਈ ਜੀ ਘਰ ਸਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਿਹਾ: 'ਤੂੰ ਭਲੇ ਲੋਕਾ ਕਿੰਵ ਆਇਆ ਹੈਂ? 'ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਕਿਹਾ “ਰੋਗ ਨਵਿਰਤੀ ਲਈ”। ਲੋਈ ਬੋਲੀ “ਕਬੀਰ 
ਜੀ ਤਾਂ ਨੜੋਏ ਗਏ ਹਨ ਆ ਤੈਨੂੰ ਰਾਜ਼ੀ ਕਰਦਿਆਂ`। ਸੇ ਲੋਈ ਨੇ ਤ੍ਰੈ ਵਾਰ ਉਸ ਤੋਂ “ਰਾਮ” ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਕਰਵਾਯਾ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਰੋਗ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਗਿਆ। ਉਹ ਸੂਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਨਾਲ ਪੈਰੀ' ਢੱਠਾ ਤੇ ਫੇਰ ਬੋਲਿਆ: 'ਹੇ ਮਾਤਾ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ 
ਦੱਸ ਜੇ ਮੈਂ ਵਾਪਸ ਜਾਂਦਾ ਹੋਇਆ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੀ ਜਾਵਾਂ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਵਿਚ ਇੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਖਬਰੇ ਕਿੱਥੇ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। ` 

ਲੋਈ ਨੇ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਾ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸ ਦਿਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਪੁੱਛੀ ਤਾਂ ਲੋਈ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ 
ਨੜੋਏ ਜਾਂਦਿਆਂ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਮੁਖ “ਰਾਮ ਸਤਿ ਹੈ' ਹੋਵੇਗਾ, ਪਰ ਮੁੜੇ ਆਉਂਦਿਆਂ ਕਿਸੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚ “ਰਾਮ ਸਤਿ ਹੈ` 
ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। ਜਿਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿਚੋਂ ਉਸ ਵੇਲੇ “ਰਾਮ ਸਤਿ ਹੈ” ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਹੋਣਗੇ”। 

ਗਲ ਕੀ ਉਹ ਵਾਪਸ ਆਉਂਦੇ ਨੜੋਇਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕਬੀਰ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ ਪੈਰੀਂ ਪੈ ਗਿਆ। ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ 
ਕਾਰਣ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਲੋਈ ਜੀ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਸੁਣਾਈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਚੁਪ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਘਰ ਆਕੇ ਲੋਈ 
ਨਾਲ ਰੁੱਸ ਬੈਠੇ। ਲੋਈ ਨੇ ਬਹੁਤ ਮਿਨਤਾ ਕੀਤੀਆਂ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਤੇ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਅਜੇ “ਰਾਮ 
ਨਾਮ” ਤੇ ਸਿਦਕ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਕਿਓਂ “ਰਾਮ” ਨੂੰ ਔਖਿਆੰ ਕੀਤਾ, “ਰਾ” ਅਖਰ ਅਜੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪ 
ਨੱਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਇਸ ਨੇ “ਮ” ਅਖਰ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਮੂਹ ਮੀਟਿਆ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਅਸੀਂ (ਪਾਪ) ਅੰਦਰੇ ਦਗਧ ਹੋ 
ਜਾਵਾਂਗੇ; ਲੋਈ ! ਇਕ ਵੇਰੀ “ਰਾਮ” ਕਹਿਣਾ ਕਾਫੀ ਸੀ, ਤੂੰ ਤ੍ਰੈ ਵੇਰ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ? ਇਸ ਗਲੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਗੁੱਸੇ ਹੋ ਗਏ 
ਸਨ ਜੇ ਗੁੱਸਾ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਕਿਤ ਹੈ। 


ਤਦ ਲੋਈ ਜੀ ਨੇ ਹੱਥ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ _ਕਿਹਾ:- ਸਹਾਮੀ ਜੀ! ਮੈਂ ਇਕ ਵੇਰੀ ਰਾਮ ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ 


"ਕਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨੜੋਏ ਜਾਦਿਆਂ ਸਭ ਦੇ ਸਿਰ ਕਲਗੀ ਯਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਚੱਕ੍ਰ ਤੈਨੂੰ ਦਿੱਸੇਗਾ, ਪਰ ਵਾਪਸ 
ਆਉਂਦਿਆ ਕੇਵਲ ਕਬੀਰ ਦੇ ਸਿਰ ਹੀ ਦਿੱਸੇਗਾ, ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫] (੩੦੩੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੋਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਖੰਡਨ ਵਾਸਤੇ ਸੀ। ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋਇਆਂ ਰੋਗ ਨੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੇ ਦੁਖ 
ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੀ ਵੇਰੀ ਰਾਮ ਤਾਂ ਕਿਹਾਂ ਕਿ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋਕੇ ਇਹ ਫੇਰ ਪਾਪ ਕਰੇਗਾ। ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਹੈ 
ਜਦ ਸੁਖੀ ਹੋਣ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਰੂਖ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਮੈਂ “ਰਾਮ” ਦਾ ਨਾਮ ਦੂਜੀ ਵੇਰੀ ਲੈਕੇ ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਟਿਕਾ 
ਦਿਤਾ ਜੋ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਸੂ। ਤੀਜੀ ਵੇਰੀ ਰਾਮ ਕਿਹਾ ਜੇ ਇਸ ਤੇ ਰਾਮ ਦੀ ਨਦਰ ਹੋਵੇ ਤੇ ਅਗੋਂ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਕੱਟਿਆ ਜਾਵੇ ਸੂ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਸੁਣਕੇ ਹੱਸ ਪਏ, ਖੁਸ਼ ਹੋ ਗਏ, ਤੇ ਬਖਸ਼ ਕੇ ਲੋਈ ਨੂੰ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਦਿਤੀ। 

ਇਸ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਚਲੀ ਆਂ ਰਹੀ ਸਾਖੀ ਤੋਂ ਬੀ ਸਿੱਟਾ ਇਹੇ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਰੁਸੇਵੇਂ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਕੋਈ ਪਰਮਾਰਥ ਉਕਾਈ ਸੀ ਜੋ ਲੋਈ ਵਿਚ ਹੋਣੀ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਾ ਸੀ ਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਸੰਗ ਸ਼ੀ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲੋਈ ਦਾ ਸੁਧਾਰ ਸੀ। 

੨. ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਲੋਈ ਨੂੰ “ਰੇ ਲੋਈ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। “ਰੇ” ਸੰਬੋਧਨ ਅਕਸਰ ਪੁਲਿੰਗ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵਿਚ ਜੇ ਮਿੰਨਤਾਂ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪ ਨੂੰ “ਨਾਰਿ” ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸੇ ਨੂੰ “ਰੇ ਲੋਈ” 
ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੋਂਡ ਵਾਲੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਲੋਈ ਨੂੰ “ਅੰਧਲੀ” ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਵਿਚ ਹੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਜੇ 
“ਰੇ` ਪਦ ਨੂੰ ਪੁਲਿੰਗ ਸਮਝਕੇ “ਲੋਕ” ਅਰਥ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਹਿੰਦੀ ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਲੋਈ ਦਾ ਅਰਥ 'ਲੋਕ” ਬੀ ਹੈ ਜੋ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਲੋਕ” ਤੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਹਿਤ ਵਿਚ 'ਲੋਉ', ਰੂਪ ਲੈਂਦਾ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ “ਲੋਈ” ਤੇ 'ਲੁਕਾਈ” ਰੂਪ ਲੈਕੇ ਲੋਕ ਅਰਥ ਵਿਚ 
ਕਈ ਥਾਂ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਯਥਾਂ:- 

ਸੂਰ ਸਮਾਮ ਮਨ ਹਰਨ ਮਨੋਹਰ ਗੋਕਲ ਬਸਿ ਮੋਹੇ ਸਭ ਲੋਈ। 

ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਸੰਤ ਸੰਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਪਦ 'ਲੋਈ` ਦਾ “ਲੋਕ ਅਰਥ ਲੈਕੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਇਕ ਹੇਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ 
ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਅਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਲਓ, ਐਸਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੰਤ ਹੋਵੋ ਤੇ ਮੈਂ ਨਾਰਿ ਹੋਵਾਂ। ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖਿਆਲ 
ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਈ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਤਿਵੰਤੀ ਬੀਬੀ ਲੋਈ ਨਹੀਂ ਪਰ “ਲੋਕੀ `=ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ, ਜੋ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਆ ਅਕਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਸੋ ਲੋਈ” ਪਦ ਦੇ ਤ੍ਰੈ ਚਾਰ ਅਰਥ ਹੋਏ:- 

੧. ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ। ਯਥਾ:- 

ਸੁਨਿ ਅੰਧਲੀ ਲੋਈ ਬੇਪੀਰਿ॥ ( ਗੋਂਡ ਕਬੀਰ ਜੀ-੬] 

੨. ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ; ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਤਾ। ਯਥਾਂ :- 

ਰ ਦੁਨੀਆ ਦੋਸੁ ਰੋਸੁ ਹੈ ਲੋਈ॥ [ ਭੈਰਉ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੫) 

੩. ਲੋਕੀ। ਦੁਨੀਆ। ਯਥਾ:- 

ਆਪਿ ਅਗੋਚਰੁ ਧੰਧੇ ਲੋਈ॥ __ [ ਰਾਮਕਲੀ ਮ:੧, ਓਅੰਕਾਰ-੧੫ ] 
ਤਥਾ- ਆਸਾ ਵਿਚਿ ਸੁਤੇ ਕਈ ਲੋਈ ॥ [ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩-੨੫] 

“ਲੋਈ” ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਮਝਕੇ ਉਪਰ ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ; 
ਫੇਰ ਲੋਈ ਦਾ ਅਰਥ ਲੋਕ ਯਾ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ “ਲੋਕ” ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਪਰ ਸੰਤ ਸੰਪੂਰਣ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੇ ਅਰਥ ਦੇ 
ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ। ਜੇ ਹੁਣ “ਲੋਈ” ਦਾ ਅਰਥ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ” ਰੂਪ ਯਾ “ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ” (=ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ) ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ 
ਦੇ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਅਰਥ ਇਸ “ਰਹਸਯ” ਪੱਖ ਦੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਕਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ 
“ਬੱਝ” ਦੀ _ ਅਵਸਥਾ” _ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ _ਹੈ, _ਉਸ _ ਅਵਸਥਾ _ਵਿਚ _ ਸੁਰਤ ਦੇ ਖੇੜੇ 

" ਮ੍ਰੀਤਵਾਨ ਤੇ ਸੁਰਤ ਦੇ ਅਭਯਾਸੀ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਾਲੇ ਇਸ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫] (੩੦੩੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 


ਅਜ ਫਕਕਾ ਸਾ ੪=-ਰਲਗਕਕ 


ਲਈ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਯਤਨ ਅਰਦਾਸ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੇ ਯਤਨ ਇਸ (ਤੀਹਵੇਂ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ, ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ:- 


ਹਰਿ ਮੇਰੋ ਪਿਰੁ ਹਉ ਹਰਿ ਕੀ ਬਹੁਰੀਆ॥ 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩੦] 


ਇਸ ਮੁਤਾਬਕ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿਸੇ ਸੁਰਤੀ ਦੇ ਬੱਝ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਅਗੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ:- ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰਾ ਮੇਰੇ ਵਲੋਂ ਪਾਸਾ ਪਰਤ ਲੈਣਾ ਮੈਨੂੰ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ, ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਕਰਵਤ੍ਰ (ਹੇਠਾਂ ਬੈਠਕੇ 
ਆਪਾਂ ਚਿਰਵਾ ਲੈਣਾ) ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਪਿਆਰੇ (ਪਤੀ) ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਜਾਵਾਂ ਮੇਰੇ ਵੱਲ ਮੂੰਹ ਕਰ (ਭਾਵ ਦਿਆਲੂ ਹੋ), 
ਮੈਨੂੰ ਪਾਸਾ ਫੇਰਕੇ (ਭਾਵ ਮੈਨੂੰ ਭੂਲਾਕੇ) ਕਿਉਂ ਮਾਰਦੇ ਹੋ। (ਮੈਂ ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਹਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਕਿ ਜੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚੀਰ ਸੁਟੋ ਤਾਂ 
ਅੰਗ ਨਾਂ ਹਿਲਾਵਾਂ, ਜੇ ਸਰੀਰ ਮਰ ਜਾਏ ਤਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾ ਤੋੜਾਂ। ਤੁਹਾਡੇ ਤੇ ਮੇਰੇ ਵਿਚਾਲੇ ਕੋਈ (ਵਿਘਨਕਾਰੀ) ਨਹੀਂ 
ਆਇਆ। ਤੁਸੀਂ ਉਹੋ ਮੇਰੇ ਪਤੀ ਹੇ, ਮੈਂ ਉਹੋ ਤੁਸਾਡੀ ਨਾਰਿ ਹਾਂ। ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਬੀਰ, ਸੁਣੋ ਹੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ !ਹੂਣ ਤਾਂ 
(ਮਨ ਇੰਨਾ ਸੁਸਤ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ) ਤੁਸਾਡੀ (ਹਜ਼ੂਰੀ ਦੀ) ਪਰਤੀਤੀ ਹੀ ਨਹੀਂ” ਭਾਨ ਹੇ ਰਹੀ। 

ਜੇ ਉਪਰਲੇ ਕੀਤੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਬੀ “ਲੋਈ” ਦਾ ਅਰਥ “ਦੁਨੀਆਂ” ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਐਉਂ ਢੁਕਾਈਦਾ ਹੈ:- “ਟੇ 
ਦੁਨੀਆਂ !ਸੁਣ ਕਬੀਰ ਆਖਦਾ ਹੈ: ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ ਤੇ ਇਤਬਾਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾਂ। ` ਇਸ ਵਿਚ ਫੇਰ ਇਹ ਖਿਆਲ ਸ਼ਾਮਨ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰ ਲਿਖੀ ਬੱਝ” ਦੀ ਹਾਲਝ, ਹੇ ਦੁਨੀਆਂ! ਤੇਰੇ ਵੱਲ ਰੁਖ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ, ਕਿ ਰਬ ਜੀ ਮੇਵੇ 
ਨਾਲ ਗੁੱਸੇ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਤੇ ਮਨੀਂਦੇ ਨਹੀਂ। 

ਫਰੀਦਕੋਟ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਟੀਕੇ ਵਿਚ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ-ਦੇਕੇ ਦੂਸਰੇ ਅਰਥ “ਲੋਈ” ਪਦ ਦੇ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਈ” ਕਰਕ 
ਬੂਹਮ ਵਿਦਯਾਂ ਵਿਚ ਜਿਵੇਂ ਢੁਕਾਏ ਹਨ ਹੇਠਾਂ ਦੇਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਥੇ “ਲੋਈ” ਪਦ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼' ਦਾ ਵਾਚਕ ਤਾਂ ਲਿਆ ਹੈ ਪਰ 
ਈਸ਼ੂਰ ਵਾਚੀ ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ, ਹਾਂ ਸੁਮਤੀ ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਈ ਮੜੀ” ਕਹਿਕੇ ਅਰਥ ਲਾਏ ਹਨ:- 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ-ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਜਗਯਾਸੂ ਪ੍ਰਤੀ ਕਹਿਤੀ ਹੈ ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਜਗਯਾਸੂ ਅਧਿਕਾਰੀ ਮੈਂ 
ਆਪ ਕੇ ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਜਾਤੀ ਹੂੰ। ਮੇਰੀ ਤਰਫ ਆਪਣਾ ਮੁਖ ਕਰ, ਭਾਵ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਮੇਰੀ ਤਰਫ ਪੀਠ ਦੇ ਕਰ ਮੇਰੇ ਕੇ 
ਕਿਉਂ ਮਾਰਤਾ ਭਾਵ ਦੁਖ ਦੇਤਾ ਹੈਂ। ਦ੍ਰੇਤ ਵਾਦੀਓਂ ਕੀ ਤਰਕੇਂ ਰੂਪ ਕਰਵਤੁ ਮੇਰੇ ਕੋ ਅੱਛਾ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਤੇਰੀ ਪੀਠ ਦੇਣੀ 
ਅੱਛੀ ਨਹੀਂ', ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਸੁਣ ਕਰ ਗਲ ਮੈਂ ਲਾਗੁ ਭਾਵ ਕੰਠ ਸੇ ਭੀ ਅਦ੍ਰੇਤ ਕੇ ਕਕਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼੍ਤੀਆਂ ਕੇ 
ਉਚਾਰਨ ਕਰ। ਜੇ ਕਰ ਤੁਮ ਮੇਰੀ ਤਰਫੇਂ (ਅੰਗ) ਰਿਦਾ ਮੋੜੋ ਨਹੀਂ ਤੌ ਤੇਰੇ ਤਨ ਅਭਿਮਾਨ ਕੋ ਵਾ ਤੀਨ ਸਰੀਰੋਂ ਕੇ 
ਚੀਰੋਂਗੀ, ਭਾਵ ਨਸ਼ਟ ਕਰੋਂਗੀ, ਤੁਮਾਰਾ ਸਰੀਰ ਭੀ ਗਿਰ ਪੜੇ ਤੋ ਭੀ ਤੁਮਾਰੇ ਸੇ ਪ੍ਰੀਤੀ ਨ ਤੋੜੋਂ। ਹਮਾਰੇ ਤੁਮਾਰੇ ਮੰ 
ਕੋਈ ਭੇਦੁ ਨਹੀਂ ਹੂਆ ਹੈ। ਤੁਮ ਸੋਈ ਕੰਤ ਹੋ ਭਾਵ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੋਂ ਅਰ ਮੈਂ ਸੋਈ ਨਾਰਿ ਹਾਂ ਜਿਸ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਯਾ ਕੇ 
ਪੂਰਬ ਤੇਰੇ ਜੈਸੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਗ੍ਰਹਣ ਕਰਤੇ ਚਲੇ ਆਏ ਹੈਂ। ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਤੇ ਹੈਂ: ਆਗੇ ਸੋ ਜਗਯਾਸੂ ਕਹਤੇ ਹੈਂ: ਹੇ 
(ਲੋਈ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਵਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਦਜਾ ਤੂੰ ਸੁਣ ! ਅਬ ਤਕ ਮੇਰੇ ਕੋ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤਿ ਨਹੀ' ਹੋਈ ਥੀ 
ਕਿ ਤੂੰ ਐਸੀ ਹੈਂ ਅਬ ਪ੍ਰਤੀਤਿ ਹੋਈ ਹੈ ਸੋ ਤੇਰੇ ਕੋ ਨਹੀਂ ਤਿਆਗੋਂਗਾ। 

ਪੰਡਤ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ਦੇ ਲਿਖੇ ਅੱਖ਼ਰ ਇਹ ਹਨ;- 

ਲੋਈ ਅਪਣੀ ਸੁਪਤਨੀ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਸਮੇਂ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਸੌਦੇ ਵਿਚ ਹੱਦੋਂ ਵੱਧ ਉਦਾਰ ਹੁੰਦਿਆਂ 

'ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਆਖੀਏ ਕਿ ਮਨ ਐਤਨਾ 2੦11 ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਲੀ 

ਜੀ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਦੀ ੬੬੬3੦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ। 
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੯੧੧੯੧ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫] (੩੦੩੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
ਤੱਕ ਕੇ ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਗੁੱਸੇ ਹੋ ਜਾਣ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦਾ ਅਨੁਵਾਦ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਤੰਗ ਆਕੇ ਹਥ ਸੰਕੋਚਦਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਤੁਰਲਿਆਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਉਚਾਰਿਆ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਲਈ ਪਾਠਕਾਂ ਦਾ ਧਸਾਨ ਉਪਰਲੇ ਭਾਵ" ਵਲ ਹੀ ਦਿਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ:- 


(ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ!) ਕਰਵਤੁ (ਮੇਰੇ ਰਿਦੇ ਨੂੰ ਕਰ ਵੱਤਰ ਵਾਲਾ, ਨਿੰਮੁਤਾਵਾਨ, ਕੋਮਲ ਬਣਾ, ਏਹੇ ਹੀ) ਭਲਾ (ਰੁਚਦਾ 
ਹੈ ਮੈਨੂੰ/, ਕਰਵਟ (ਤੇਰੀ ਵੱਲ ਪੈਰ ਧਰਿਆਂ) ਵੱਟਾਂ (ਦੂਈ ਦੀਆਂ ਪਈਆਂ ਰਹਿਣੀਆਂ) ਭਲੀਆਂ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀਆਂ। 
ਸੁਣੋ ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ (ਤੇ ਜਾਤ ਗੋਤ ਆਦਿ ਦੇ ਅਭਿਮਾਨੇ ਰਹਿਤ- ਅਪਣੇ ਵਰਗਾ ਅਜਾਤ ਸਰੂਪੀ ਬਣਾਕੇ) ਮੇਰੇ ਗਲੇ ਨਾਲ 
ਲਗੋ (ਭਾਵ-ਅਪਣੇ ਰਿਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਕੇ ਅਨੁਭਵੀ ਮੰਡਲ ਵਿਖੇ ਇਕ ਸਰੂਪੀ ਬਣਾ ਲਵੋ)। ਮੈਂ ਵਾਰੀ (ਸਦਕੇ ਕਰ ਦੇਵਾਂ 
ਆਪੇ ਨੂੰ) ਜੇਕਰ ਹੇ ਪਿਆਰੇ! (ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀ) ਮੇਰਾ ਮੁਖ (ਰੁਖ਼) (ਅਨਾਤਮ ਪਾਸਿਓਂ-ਆਤਮ ਭਾਵ ਵੱਲ) ਫੇਰ ਦੇਵੇ। ਵੱਟਾਂ 
(ਅਧਯਾਸ ਦੀਆਂ) ਪਾਕੇ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸ ਲਈ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹੋ (ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਅਲਗ ਭੇਦ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਖਕੇ) ਜੇਕਰ ਤਨ 
ਚ਼ੀਰਿਆ ਭੀ ਜਾਵੇ (ਐਸਾ ਦੇਹ ਅਧਯਾਸ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਕਿ) ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਅੰਗ ਨਾ ਮੋੜਾਂ (ਅਰਥਾਤ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ 
ਹੀ ਨਾ ਕਰਾਂ, ਐਸਾ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਵਾਂ)। ਸਰੀਰ ਚਾਹੇ ਚੁਫਾਲ ਹੀ ਗਿਰ ਜਾਵੇ ਪਰ ਕਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ (ਆਪ ਦੀ-ਆਤਮ ਪਢੋਂ) 
ਨਾ ਟੁੱਟਣੀ ਪਾਵੇ, (ਭਾਵ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਜੁਦਾਈ ਕਦੀ ਨਾ ਫੁਰੇ)। ਅਸਾਡੇ ਤੁਸਾਡੇ ਵਿਚ ਵਿੱਥ ਕੋਈ ਭੀ ਨਾ ਰਹੇ (ਐਸੀ 


_ ਏਕਤਾ ਵਰਤੇ, ਬੱਸ !) ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਸੁਕੰਤ (ਸਹਾਮੀ) ਹੋਵੋ ਤੇ ਮੈਂ ਸਾਖਜਾਤ ਆਪ ਦੀ ਅਰਧਾਂਗੀ ਨਾਰ (ਵਤ) ਸੋਈ (ਸੋਭਾਂ) 


(ਅਰਥਾਤ ਅੰਦਰੋਂ ਇਕ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਭਰੀ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤਿ ਦਸ਼ਾ ਵਿਖੇ ਵਰਤਦਿਆਂ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਵਾਂ)। 
(ਅਜੇਹੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆਂ ਆਖ ਦਿਆਂ ਮੈਂ ਕਬੀਰ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਸੁਣ ਲਵੇ (ਭਾਈ ਸੰਸਾਰੀਓ!) ਹੁਣ 
ਤੁਹਾਡੀ (ਸਤਯ) ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦੀ (ਭਾਵ ਤੁਸੀਂ ਉਪਰੋਂ ਸ਼ਰਧਾ ਭੌਣੀ ਦਿਖਾਕੇ ਸਾਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਰੁਜੂ 
ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰੀ ਮੰਗਾਂ ਪਰ ਤੁਲ ਅੱਦੇ ਤੇ ਸਾਡੀ ਤਾਰ ਵਿਚ ਦੂਈ ਦੀ ਗੜਬੜ ਪਾਉਣ ਦਾ ਹੀ ਜੋਖਾ ਦਿੰਦੇ ਹੋ। ਬਸ!)। 

ਨੋਟ- ਭਗਤ ਜੀ ਪਰਮਾਰਥ ਵੰਡਣ ਵਿਚ ਸ਼ੂਮ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਮ ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਉਥਾਨਕਾ ਨਾਲੋਂ ਅੱਡਰੇ 
ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

੩. ਸ੍ਰੀ ਨਰੋਤਮ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪੰਡਤ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਪਿਛੇ ਆਏ ੩੨ਵੇਂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਵਿਚ ਹੀ ਸੰਬੰਧਿਤ ਬੀ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੁਮਤੀ ਸੁਮਤੀ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਟੁਰਿਆ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤਕ ਬੀ ਸ੍ਰੀ ਜੀ ਨੇ ਨਿਬਾਹਿਆ 
ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੁਮਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਬੀ ਚੁੱਕ ਗਈ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਸੁਧ ਹੇ ਚੁਕੇ ਕਪੜੇ ਵਿਚੋਂ ਮੈਲ ਤੇ ਸਾਬਣ ਦੁਇ ਨਿਕਲ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਲੋਈ ਦਾ ਅਰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਈ ਸੁਮਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਜੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਟੀਕਾ ਆਪ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਵਧੀਕ ਸ਼ੋਭਨੀਕ ਹੋਸੀ, ਜੋ ਹੂਬਹੂ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ:- 

ਐਸਾ ਬਚਨ ਸ਼੍ਵਣ ਕਰ ਸੁਮਤੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰੇ ਹੈ। “ਕਰਵਤੁ...” ਇਤਿ, : -ਹੇ ਸੂਾਮੀ ਕਰਵਤੂ ਭਲਾ, ਅਪਨੇ 
ਬਿਨਾਸ ਹੇਤ ਦੇਹ ਧੈ ਅੰਗ ਚੀਰਨੇ ਵਾਲਾ ਆਰਾ ਚਲਵਾ ਲੇਨਾ ਤੋ ਭੁਲਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਰਣਾ। ਐ ਮੌਖ ਦਸ਼ਾ ਮੈਂ ਸੂਰੂਪ ਸੇ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਾ ਤੋ ਭਲਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੁ “ਨ ਕਰਵਟ ਤੇਰੀ", ਮੇਰੇ ਕੇ ਕੁਮਤੀ ਤੁੱਲ ਜਾਣਕੇ ਮੇਰੀ ਚਰ ਸੇ ਆਪ ਕਾ ਮੁਖ ਬਦਲ 
ਜਾਨਾ ਭਲਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲੀਏ ਮੈ' ਕੁਸੰਗ ਕੇ ਪੜਦੇ ਸੇ ਹੀਨ ਭਈ ਨੂੰ, ਯਾਤੇ ਲਾਗ ਗਲੇ, ਮੇਰੇ ਮੈਂ ਆਪ ਆਪਣੇ ਸੂਰੂਪ 
ਕਾ ਯਥਾਰਥ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਅਰਪਣ ਕਰੋ ਸੁਨਕੇ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੋ॥੧॥ 


“ ਲੋਈ ਦਾ ਅਰਥ ਲੋਕ” ਲੈ ਕੋ ਅਪਣਾ ਭਾਵ ਅਗੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
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੧ ੧ 


ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੫] (੩੦੩੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 

ਕਹੀ ਵਾਰਤਾ ਪੁਨਾ ਕਹੇ “ਹਉ” ਇਤਿ:- ਹੇ ਮੇਰੇ ਸ੍ਹਾਮੀ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਪੈ ਵਾਰੀ, ਅਪਨਾ ਆਪ ਅਰਪਣ ਕਰਤੀ ਹੂੰ॥ 
“ਮੁਖੁ ਫੇਰਿ', ਮੇਰੀ ਓਰ ਮੁਖ ਕਰ ਮੈਂ ਤੋਂ ਤੇਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਹੂੰ। ਯਾਂ ਤੇ “ਕਰਵਟੁ ਦੇ” ਮੇਰੀ ਓਰ ਸੈ ਅਪਨਾ ਮੁਖ ਦੂਸਰੀ ਓਰ 
ਕਰ ਮੇਰੇ ਕੌ ਕਿਉ ਅਭਾਵ ਕਰਨਾ ਚਾਹਤੇ ਹੋ॥੧॥ 

ਅਭਾਵ ਕਰਨਾ ਚਾਹੇ ਤਬ ਐਸੇ ਕਰੋ ਮੈਂ ਉਸ ਪੈ ਵਿਕਲਪ ਨਹੀ' ਕਰੋਂਗੀ। ਯਹਿ ਕਹੇ, “ਜਉ-” ਇਤਿ:-ਜੇਕਟ 
ਤੂੰ ਮੁਝ ਕੋ ਆਨ ਦ੍ਰਿਸਜ ਵਤ ਮਿਥਿਆ ਜਾਨਕੇ ਚੀਰਹਿ, ਮੇਰਾ ਅਭਾਵ ਕਰੇ, ਤਬ ਮੈਂ 'ਅੰਗਿ ਨਾ ਮੋਰਉ”, ਅਪਨਾ ਸੂਰੂਪ 
ਤੇਰੀ ਓਰ ਸੇ ਨਹੀਂ ਹਟਾਵੇਂਗੀ॥ ਉਲਟਾ 'ਪਿੰਡੁ ਪਰੈ” ਤੇਰੇ ਮਿਥਿਆ ਜਾਣਨੈ ਸੇ ਮੇਰਾ ਸਰਸ਼ਥਾ ਅਭਾਵ ਨਿਸਚੇ ਹੋਵੇ, = 
ਭੀ ਮੈਂ ਮਿਥਿਆ ਹੋਤੀ ਹੋਈ 'ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਤੋਰਉਂ, ਤੇਰੇ ਸਰੂਪ ਕੋ ਵਿਖੇ ਕਰਨੇ ਸੇ ਨਹੀਂ ਹਟੋਂਗੀ, ਉਸੀ ਕੇ ਵਿਖ 
ਕਰੌਂਗੀ॥੨॥ 

ਕਿਸ ਵਾਸਤੇ ਐਸਾ ਕਰੋਂਗੀ? “ਹਮ ਤੁਮ ਬੀਚ” ਤੂੰ ਮੇਰਾਂ ਸਹਾਮੀ ਹੈਂ ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਸੁਮਤੀ ਹੋਂ, ਇਸ ਵਾਰਤਾ ? 
ਕੋਈ ਸੰਦੇਹ ਨਹੀਂ ਹੁਯਾ। ਯਾਤੇ 'ਤੁਮਹਿ ਸੁਕੰਤ ', ਆਪ ਵਹੀ ਮੁਝ ਸੁਮੱਤੀ ਕੇ ਭੀ ਸ੍ਰੇਸਟ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਹੋ, ਐ ਨਾਰਿ ਹ1 
ਸੋਈ ` ਮੈਂ ਵਹੀ ਆਪ ਕੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਯ ਸੁਮਤੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੂੰ। ਐਸਾ ਸੁਮਤੀ ਕਾ ਬਚਨ ਸੁਨ ਕਰ ਕਬੀਰ ਉੱਤਰ ਕਹੇ 'ਕਹਤੁ 
ਇਤਿ:-ਕਬੀਰ ਕਹੇ ਸਰਵਨ ਕਰ ਹੇ ਲੋਈ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ ਸੁਮਤੀ ! “ਅਬ”, ਪੂਰਣ ਸ਼ਿਚਾਰ ਕੇ ਫਲ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਮੈਂ, ਮੇਰੇ ਰਿ 
ਵਿਖੇ ਤੁਮਰੀ ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਹੋਈ', ਤੇਰੇ ਸਰੂਪ ਕੀ ਥਿਰਤਾ ਕਾ ਬੀ ਨਿਸਚੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿਆ। ਜੋ ਤੂੰ ਭੀ ਸਰਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਮ 
ਕਾ ਅਭਾਵ ਕਰ ਕਿੰਚਤ ਕਾਲ ਪੀਛੇ ਰਹੇਗੀ। ਭਾਵ-ਯਹਿ ਬਸਤ੍ਰ ਕਾ ਮੈਲ ਦੂਰ ਕਰ, ਮੈਲ ਸਾਥ ਦੂਰ ਹੋਤੀ ਖਾਰ ਵਤ 3 
ਭੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਕੇ ਸਾਥ ਹੀ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਪਿਛਲੇ ਚਾਰ ਸਬਦਾਂ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਅਰਬਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਨਰੇਤਮ ਜੀ ਨੇ ਘਟਾਯਾ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਕੀਤੇ ਸੌਖੇ 
ਵਰਣਨ ਤੋਂ ਨੀਕ ਸਮਝੇ ਮੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਐਉਂ ਹੈ:- 

“ਪਹਿਲੀ ਕੁਰੂਪਿ` ਸੋ ਲੇ “ਪਰਤੀਤ ਨ ਹੋਈ" ਪ੍ਰਯੰਤ, ਚਾਰ ਸਬਦੋਂ ਮੇਂ, ਪਹਿਲਾਂ ਤੋਂ ਕੇਵਲ ਕੁਮਤੀ ਸੁਮਤੀ ਪੇ ਹੀ 
ਹੈ, ਦੂਸਰੇ ਮੈਂ ਸਾਧੂ ਲੋਗਨ ਕੇ ਖਰਚ ਕੀ ਦੁਖੀ ਕਰੀ ਹੂਈ ਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਤਾ ਕਾ ਬਚਨ ਹੈ। ਜੋ ਮੇਰੀ ਪੁਤ੍ਰ ਬਧੂ ਲੋਈ ਨਾ 
ਨਾਮ ਘਰ ਮੇ ਧਨੀਆ ਥਾ, ਜੋ ਭਲੇ ਲੋਗੋਂ ਕੀ ਇਸਤ੍ਰਿਯੋਂ ਕਾ ਹੋਵੇ ਹੈ । ਅਰ ਮੁੰਡੀਓ ਨੇ ਉਸਕਾ “ਰਾਮ ਜਨੀਆ” ਰਤ 
ਦੀਆ ਹੈ, ਜੋ ਬੇਸਯਾ ਕਾ ਹੋਵੇ ਹੈ। ਅਰ ਮੇਰਾ ਘਰ ਬਿਗਾੜ ਦੀਆ ਹੈ। ਅਰ ਮੇਰੇ ਬੇਟੇ ਕੋ ਰਾਮ ਭਗਤੀ ਕਾ ਚੇਟਕ ਲਗਾ 
ਦੀਆ ਹੈ। ਏਤਾ ਮਾਤਾ ਕਾ ਬਚਨ ਸੁਨ ਕਬੀਰ ਨੇ ਉੱਤਰ ਕਹਿਆ”- ਹੇ ਮਾਤਾ ਯੇ ਸੱਤ ਬਹੁਤ ਭਲੇ ਹੈਂ, ਇਨਹੁ ਨੇ ਮੇਜਾ 
ਜੁਲਾਹਾ ਪਣ ਦੂਰ ਕੀਆ ਹੈ। ਤੀਸਰੇ ਸ਼ਬਦ ਮੈਂ ਸਾਧੂ ਲੋਗੇਂ ਸੇ ਮੁਖ ਮੇਂ ਪੜਦਾ ਲੇਤੀ ( ਅਪਣੇ ਪੁਤ੍ਰ) ਕਮਾਲ ਕੀ ਬਧੂ ੨ 
ਕਬੀਰ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਆ ਜੋ ਰਹੁ ਰਹੁ ਚੀ, ਹੇ ਬਹੂ ਚਿਤ ਮੈਂ ਸ਼ਿਕਾਰ ਰਖ ਕੇ ਊਪਰ ਸੇ ਮੁਖ ਮੈਂ ਪੜਦਾ ਮਤ ਕਰ, ਅਤ 
ਕੋ ਇਸ ਪੜਦੇ ਕਾ ਮੋਲ ਦੋ ਕੌਡੀ ਨਹੀ' ਮਿਲੇਗਾ। ਯਾਤੇ ਜੋ ਘੁੰਘਟ ਕਾਢ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਮੈਂ ਔਰ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਗੁਜਰੀ ਤਿਨ ਕਾ 
ਸਾਥ ਤੂੰ ਮਤ ਕਰ, ਚਿਤ ਸੈਂ ਬਿਕਾਰ ਛਡ ਬਾਹਰ ਕੇ ਘੁੰਘਟ ਕੁਛ ਦਿਨ ਯਹੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਹੋਗੀ ਜੋ ਬਹੂ ਬਡੀ ਲਜਯਾ ਵਾਲੀ 
ਹੈ। ਅਰ ਮੇਰੇ ਮਤ ਸੈ ਯਹਿ ਭੁਲਾ ਹੈ ਜੋ ਸਤਿਸੰਗ ਮੈਂ ਮਿਲਕੈ ਭਕਤੀ ਕਰ ਤਬ ਜਗਤ ਮੈਂ ਜੈ ਪਾਵੇਂਗੀ। ਚੌਥੇ ਸ਼ਬਦ ਮੈਂ 
ਲੋਈ ਕੀ ਸੰਤੋਂ ਮੈਂ ਪ੍ਰੀਤ ਨ ਦੇਖ ਕਰ ਤਿਸਕੀ ਓਰ ਸੇ ਕਬੀਰ ਮੁਖ ਫੇਰ ਬੈਠੇ। ਤਬ ਬੇਨਤੀ ਕਰਤੀ ਲੋਈ ਨੈ ਕਹਿਆ: ਹੇ 
ਕਬੀਰ ਮੇਰੇ ਕੇ ਕਰਵਤ ਲੇਨਾ ਭਲਾ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਤੇਰਾ ਮੁਖ ਫੇਰਣਾ ਭੁਲਾ ਨਹੀਂ। ਯਾ ਤੇ ਤੁਮ ਮੁਖ ਸਨਮੁਖ ਕਰੇ ਜੋ ਆਗ੍ਯਾ 
ਕਰੇਗੇ ਸੋਈ ਕਰੌਂਗੀ। ਤਿਸਕਾ ਕਥਨ ਸੁਨ ਗ੍ਰਿਹ ਕੁਟੰਬ ਕਾ ਪ੍ਰੇਮ ਛੋਡਿ ਪਰਮੇਸ਼ੂਰ ਕੇ ਲਾਂਭ ਹੇਤ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਨ ਸੇਵਾ 
ਕਰੇਂਗੀ ਇਸ ਬਾਤ ਕਾ ਨਿਸਚੇ ਨਹੀਂ। ਰ੍ 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਵਰਤੇ ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਅਭਿਧਾ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨਾਲ ਨਿਕਲਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 'ਕੋ 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੬] (੩੦੩੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
ਇਸ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੈ ਜੀਵਨੀ ਦਾ ਇਕ ਵਾਕਿਆ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸ੍ਰੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਹੋਰ ਵਾਕੇ ਬੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਪੇਟ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਹਾਥੀ ਅੱਗੇ ਕੁਚਲੇ ਜਾਣ ਲਈ ਸੱਟੇ ਜਾਣਾ। ਜ਼ੰਜੀਰ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਗੰਗਾ 
ਵਿਚ ਡੁਬ ਜਾਣ ਲਈ ਸੱਟੇ ਜਾਣਾ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਦੇਹੂਰੇ ਤੋਂ ਕੱਢੇ ਜਾਣਾ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣਾ ਤੇ ਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਿ ਮੰਨ ਲੈ ਆਦਿ ਸ੍ਰੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਵਾਕੇ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਉਚਾਰੇ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਬੀੜ ਵਿਚ ਆਏ 
ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ ਜੁਲਾਹਾ ਕਹਿੰਦੇ ਸਨ ਤੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜੋ ਤਕਲੀਫਾਂ ਘਰ ਦੇ 
ਸੁਧਾਰ ਵਿਚ ਆਈਆਂ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਗਤ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਯਾਦ ਕਾਇਮ ਰਖਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝੀ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਵਿਚ ਲਿਖ ਦਿਤੀ ਤਾਂ ਕੋਈ ਅਚਰਜ ਯਾ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ? 

ਕਬੀਰ ਬੰਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗਯਾਨੀ ਜਨ ਬੀ ਇਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਕਬੀਰ ਪੰਥੀ 
ਮਹਾਤਮਾ ਸਾਧੂ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਵਿਰਕਤ ਸੰਤ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਜਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਮੰਨ ਲਈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਲੋਈ ਪਦ ਦੇ 
ਅਰਥ ਲੋਕ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਆਦਿ ਲੈਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਗਲੀ ਮੇਲਣ ਲਈ ਮੇਲ ਮੇਲਣੇ ਪੈਂਦੇ ਰਨ। ਇਸ 
ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਗੁਣੀ ਜਨਾਂ ਨੇ ਜੋ ਜੋ ਮਿਹਨਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਉਪਰ ਦਿਖਾ ਦਿਤੀਆਂ ਹਨ। 

ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਕਈ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਅਮਲ ਵਿਚ 
ਹੈਨ। ਏਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਅਮਰੀਕਾ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ ਦੀ ਸੂੰਹ ਫਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਹੈ, 'ਥੋਰੋ” ਨਾਮ ਦੇ ਅਮਰੀਕਨ ਸਾਧੂ ਨੇ ਬੀ 
ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗੂ- ਕਰਵਤੁ-(ਸੰਸ:,ਕਰਪਤ੍ਰੰ) ਕਾਸ਼ੀ ਤੇ ਪ੍ਰਯਾਗ ਵਿਚ ਇਕ ਆਰਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸ ਹੇਠ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ 
ਨਿਰਾਸ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਅਪਣਾ ਆਪ ਦੇ ਫਾਂਕ ਕਟਵਾ ਸੁੱਟਦੇ ਸਨ। 

ਕਰਵਟ-(ਹਿੰਦੀ) ਪਾਸਾ। ਪਾਸਾ ਪਰਤਣ ਨੂੰ ਕਰਵਟ ਲੈਣਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਪਿੰਡ ਪਰੈ-ਸਰੀਰ ਡਿਗ ਪਵੇ, ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਮਰ ਮਿਟ ਜਾਏ। 

ਬੀਚੁ ਭੁਇਓ-ਵਿਚਾਲੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਨਾ ਤੇਰੇ ਕੋਈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨਾ ਮੇਰੇ ਕੋਈ ਮਰਦ ਆਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ 
ਮੈਂ ਪੂਰਨ ਪਤਿਬ੍ਤਾ ਹਾਂ ਤੂੰ ਪੂਰਨ ਇਸਤੀ ਬ੍ਰਤ ਵਾਲਾ ਹੈ'। 

ਲੋਈ-ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ ਪਤਿਬ੍ਰਤਾ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦਾ ਨਾਮ। ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਲੁਗਾਈ ਬੀ ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਵਹੁਟੀ ਨੂੰ 'ਭਲੀਏ ਲੋਕੇ” ਕਰਕੇ ਬੀ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। (ਅ) ਲੋਕ। ਲੋਕੋ। 

[ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੬] 


ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਕੁਲੀਨ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਕੋਰੀ (ਜੁਲਾਹਾ) ਕਹਿਕੇ ਘ੍ਰਿਣਾ ਪ੍ਰਗਟ 
ਕੀਤੀ ਹੈ, ਕਬੀਰ ਜੀ ਉਸਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਕੋਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਈਸ਼ੂਰ ਤੇ ਘਟਾ ਕੇ ਘ੍ਰਿਣਿਤ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਸੁਰਤ ਦੀ 
ਉੱਚਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ॥ ਕੋਰੀ ਕੋ ਕਾਹੂ ਮਰਮੁ ਨ (ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਰੂਪ) ਕੋਰੀ (=ਜੁਲਾਹੇ) ਦਾ ਭੇਦ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ 
ਜਾਨਾਂ ॥ ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਨਿ ਤਨਾਇਓਂ | (ਕਿ ਅਸਲ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬੁਣਤੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਜੁਲਾਹਾ ਉਹ ਆਪ ਹੈ ਜਿਸ 
ਤਾਨਾਂ ॥੧॥ਰਹਾਉ॥ ਨੇ ਕਿ) ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਦਾ ਤਾਣਾ ਤਣ ਰਖਿਆ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਸਰ 


ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੬] 
ਜਬ ਤੁਮ ਸੁਨਿ ਲੇ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨਾਂ ॥ 
ਤਬ ਹਮ ਇਤਨਕੁ ਪਸਰਿਓ ਤਾਨਾਂ 
॥੧॥ 


ਧਰਨਿ ਅਕਾਸ ਕੀ ਕਰਗਹ 
ਬਨਾਈ॥ ਚੰਦੁ ਸੂਰਜੁ ਦੁਇ ਸਾਥ 
ਚਲਾਈ ॥੨॥ 


(੩੦੩੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 
ਤੁਸਾਂ ਜਦੋਂ ਵੇਦ ਤੇ ਪੁਰਾਣ (ਸੁਣਨ ਮਾਤ ) ਸੁਣ ਲਏ ਹਨ ਤਦੇਂ ਅਸਾਂ (ਨਿਸਚੇ 
ਪੁਰਬਕ ਜਾਣ ਲਿਆ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਇੰਨਾ ਤਾਣਾ (ਉਸੇ ਨੇ) ਤਾਣਿਆ 
ਹੈ “॥੧॥ 

(ਕਿਵੇਂ? ਉੱਤਰ:) ਉਸ ਨੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਸਮਾਨ ਦੀ ਖੱਡੀ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਚੰਦ 
ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੇ ਨਾਲਾਂ ਵਗਾਈਆਂ ਹਨ॥ ੨॥ 


ਪਾਈ ਜੋਰਿ ਬਾਤ ਇਕ ਕੀਨੀ ਤਹ _। _ਪਊਆੰ ਦੀ ਜੋੜੀ (ਰੂਪੀ ਨਿਜ) ਸਤਯਾ (ਉਸ ਵਿਚ) ਪਾਈ ਹੈ (ਉਸੇ ਵਾਂਰ 
ਤਾਂਤੀ ਮਨੁ ਮਾਨਾਂ ॥ ਜੋਲਾਹੇ ਘਰੁ _| ਮੈਂ ਬੀ) ਇਕੋ ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਤਾਂਤੀ (=ਜੁਲਾਹੇ ਭਾਵ ਈਸ਼ੂਰ 
ਅਪਨਾ ਚੀਨ੍ਹਾਂ ਘਟ ਹੀ ਰਾਮੁ ਪਛਾਨਾਂ | ਵਿਚ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਹੈ। (ਸੇ ਹੁਣ ਇਸ ਕਬੀਰ) ਜੁਲਾਹੇ ? 
॥੩॥ ਆਪਣਾ ਘਰ ਵੇਖਿਆ ਤਾਂ (ਆਪਣੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ (ਕੋਰੀ ਰੂਪੀ) ਰਾਮ 


ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ॥੩॥ 


ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ ਜੀ (ਉਸ) ਕੋਰੀ (=ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ) ਖੱਡੀ ਤੇੜ ਦਿਟੀ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸੂਤ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ (ਮੇਰਾ ਸੂਤ=) ਸੂਤ੍ਰਾਤਮਾ (ਜੀਵਾਤਮਾ) ? 
ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ ਮਿਥਯਾ ਹੈ, ਇਹ ਖੱਡੀ ਤੋੜੀ ਹੈ ਤੇ ਮੈਨ 
ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਕਬੀਰ ਨੀਚ ਜਾਤ ਨਹਾਂ , 
ਉਹ ਕੋਰੀ ਵਿਚ ਮਿਲਕੇ ਅੱਚਯੁਤ ਗੋਤ੍ਹੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ॥੪॥੩॥ ੩੬॥ 


ਵਗਾਖਯਾ- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸੇ ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਜਵਾਬ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਾਤੀ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ ਆਯਾ ਆਪ 
ਆਤੁਮ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣਾ ਪਰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੂੰ ਨਫਰਤ ਨਾਲ “ਕੋਰੀ” ਕਹਿਕੇ ਕੁਆਉਂਦਾ ਤੇ ਨੀਚ 
ਜਾਂਤੀ ਦਾ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਲੀਨ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। 

ਕਬੀਰ ਜੀ ਲਹੂ ਨਾਲ ਲਹੂ ਨਹੀਂ ਧੋਂਦੇ ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਆਖੇ ਪਦ 'ਕੋਰੀ” ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ 
ਪਦ “ਕੇਵਲ” ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਕੋਰ” ਤੇ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ 'ਕੋਰਾ” ਰੂਪ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਨਵਾਂ”, ਸਦਾ 
ਨਵਾਂ”। ਕੋਰੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੁਲਾਹੇ ਨੂੰ ਜੋ ਕਪੜੇ ਉਣਕੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਧੋਬੀ ਧੋਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਜੁਲਾਹਾ ਉਣਕੇ ਨਵੇਂ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਹੈ ਇਕ ਵਿਤਪਤੀ “ਕੋਰੀ” ਪਦ ਦੀ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ “ਕੋਰੀ” ਤਾਂ ਈਸ਼ੂਰ ਆਪ ਹੈ। ਉਹ 
ਨਿਤ ਨਵਾਂ ਹੈ ਜੋ ਕੋਰਾ ਹੈ, ਉਹ ਅਲੇਪ ਹੈ ਸੋ ਕੋਰਾ ਹੈ। ਉਹ ਕੋਰੀ= ਜੁਲਾਹਾ ਹੈ ਜੋ ਜਗਤ ਦੀ ਬੁਣਤਰ ਬੁਣਦਾ ਹੈ। ਹੇ 
ਪੰਡਿਤ ! ਤੂੰ “ਕੋਰੀ” ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਰੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਭੇਤ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ! 
ਦੇਖ ਏਹ ਜਗਤ ਇਕ ਤਾਣਾ ਤਣ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ “ਕੋਰੀ” ਨੇ ਤਣਿਆ ਹੈ। 

ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਰੀ” ਪਦ ਐਉਂ' ਉੱਚਾ ਦੱਸਕੇ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਈਸ਼ੂਰ ਤੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਦ ਜੁਲਾਹਾ 
ਅਪਣੇ ਤੇ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵਡਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ ਦਾ ਤਾਣਾ ਤਣਿਆ ਹੈ, ਆਪ ਛੋਟੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੂਤਰ ਦਾ ਨਿੱਕਾ 
ਤਾਣਾ ਤਣਿਆ ਹੈ। 


"ਅਥਵਾ ਅਸਾਂ ਉਸਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਤਾਣਾ ਤਣਦਾ ਵੇਖਕੇ ਇਤਨਾ ਕੁ = ਇਹ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਤਾਣਾ 
(ਸੂਤਰ ਉਣਨ ਦਾ) ਆਪ ਤਣ ਲਿਆ ਹੈ। 


ਕਹਤੁ ਕਬੀਰੁ ਕਾਰਗਹ ਤੋਰੀ ॥ ਸੂਤੈ 
ਸੂਤ ਮਿਲਾਏ ਕੋਰੀ ॥੪॥੩॥੩੬॥ 
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੯੧੧੬ 


ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੬] (੩੦੪੮) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੪ 


ਹੁਣ ਮਾਨੋ ਟਿਚਕਰ ਨਾਲ ਵਾਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਕੀਹ ਜਾਣੇ ਈਸ਼ੂਰ ਨੇ ਤਾਣਾ ਤਣਿਆ ਹੈ। ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਭਾਈ ਤੂੰ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਐਵੇਂ ਸੁਣ ਹੀ ਛਡੇ ਹਨ, ਓਥੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਈਸ਼ੂਰ ਨਿਰਗੁਣਤਾ ਤੋਂ ਸਰਗੁਣਤਾ ਵਿਚ ਆਕੇ 
ਜਗਤ ਰਜ਼ਦਾ ਹੈ 'ਲੂਤਾ ਤੌਤੂ ਵਤ', ਜਿਵੇਂ ਡੌਰਾ ਅਪਣੇ ਹੀ ਵਿਚੋਂ ਤਾਗਾ ਕੱਢਕੇ ਜਾਲਾ ਉਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਤਾਂ ਇਹ ਗਲ 
ਸੁਣ ਛੱਡੀ ਹੈ ਪਰ ਅਸਾਂ ਅਮਲ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਿ ਊਸ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੀ ਤਾਣੀ ਤਣਦਿਆਂ ਦੇਖ ਅਸਾਂ ਵੀ ਇੰਨਾ ਕੂ, ਭਾਵ ਫ਼ੋਟਾ 
ਜਿਹਾ, ਤਾਣਾ ਤਣ ਲਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਹਾਥੋਂ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸੁਣਕੇ ਸਾਨੂੰ 
(ਸਮਝ ਪਈ ਹੈ ਕਿ ) ਐਤਨਾ ਜਗਤ ਰੂਪੀ ਤਾਣਾ ਈਸੂਰ ਨੇ ਤਣਿਆ ਹੈ। 

ਉਸ ਈਸ਼ੂਰ ਨੇ ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਰੂਪੀ ਖੱਡੀ ਬਣਾਈ ਹੈ ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੋ ਨਾਲਾਂ ਵਗਾਈਆਂ ਹਨ। (ਜੁਲਾਹੇ 
ਦੇ) ਪਊਆਂ ਦੀ ਜੋੜੀ ਦੀ ਥਾਂ ਅਪਣੀ ਸੱਤਾ ਇਸ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਤੀ। “ਪਾਈ ਜੋਰਿ” ਸ਼ਲੇਖ ਹੈ, ਪਊਆਂ ਦੀ ਜੋੜੀ ਜਾਂ ਪੈੜੇ 
ਜੋ ਜੁਲਾਹੇ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਦੇ ਦਬਾਉ ਉਠਾਉ ਨਾਲ ਰੱਛ ਹੇਠਾਂ ਉਤੇ ਖਿਚੀਂਦਾ, ਪੇਟੇ ਦੀ ਨਲੀ ਵਗਾਉਣ ਲਈ 
ਤਾਣੇ ਵਿਚ ਥਾਂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਈ ਜੋਰਿ=ਅਪਣੀ ਸਤ੍ਯਾ ਪਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਜੋਰਿ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਦਿਤੀ ਹੈ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੋਣ 
ਲਈ, ਸੋ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਸਤਜਾ ਹੈ ਤੇ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ “ਪਾਈ” ਤਦੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸਾ ਜੋ ਹੈ 'ਤਾਂਤੀ” =ਕੋਰੀ ਜਾਂ ਜੁਲਾਹਾ (ਭਾਵ ਈਸ਼ੂਰ) ਉਸ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਮਨ ਪਤੀਜ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸ ਉਤੇ ਭਰੋਸਾ ਦ੍ਰਿੜ ਹੋਕੇ ਜੁਲਾਹੇ ਨੇ ਅਪਣਾ ਘਰ ਪਛਾਣਿਆ ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪਛਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੀਤੀ ਤਦ ਉਹ ਜਗਤ ਤਾਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਕੋਰੀ ਮੈਨੂੰ ਰਾਮ ਰੂਪ ਹੋਕੇ ਅਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਦਿੱਸ ਪਿਆ। 

ਅੰਕ ੪- ਹੁਣ ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਤਾਣੇ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਕੋਰੀ ਨੇ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸਕੇ 
ਖੱਡੀ ਹੀ ਤੋੜ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਜੋ ਮਿਥਿਆ ਹੈ ਮਿਥਿਆ ਕਰ ਦਿਖਾਯਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਣੇ ਸੂਤ-ਸਰੂਪ- ਵਿਚ ਮੇਰੇ ਸੂਤ 
(ਸੁੜ੍ਰਾਤਮਾ=ਜੀਵਾਤਮਾ) ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ। ਸਿਖਜਾ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸੁਣ ਛੜੇ ਪਰ ਮੈਂ ਜੁਲਾਹੇ ਨੇ 
ਜਦ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗਿਆਂ ਤੋਂ ਸੁਣਿਆਂ ਕਿ ਈਸੂਰ ਆਪ ਅਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ ਡੌਰੇ ਵਾਝੂ ਜਗਤ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਜਾਤਾ ਮੈਂ ਬੀ 
ਜੇ ਤਾਣੇ ਬਾਣੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹੋ ਕੰਮ ਹੈ ਪਰ ਛੋਟੇ ਪੈਮਾਨੇ ਤੇ। ਤਦ ਮੈਨੂੰ ਪਛਾਣ ਆ ਗਈ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸੇ ਦੀ ਅੰਸ਼ 
ਹਾਂ, ਫਿਰ ਉਸ ਅੰਸ਼ੀ ਨੂੰ ਮੈਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੇਖ ਲਿਆ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਤੇ ਪਤੀਜ ਗਿਆ। ਉਸ ਨੇ ਫੇਰ ਸੰਸਾਰ ਦੀ 
ਮਿਥਯਤਵ ਮੈਨੂੰ ਲਖਾਕੇ ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ। ਭਾਵ ਤੂਸੀਂ' ਤਾਂ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸੁਣਕੇ ਕੋਰੇ ਰਹੇ ਤੇ ਮੈਂ ਸਦਾ ਕੋਰੇ 
= ਨਵੇਂ ਨਕੋਰ ਕੌਰੀ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ ਉਸ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਤੁਸਾਂ ਦਾ ਕੋਰੀ ਕਹਿਕੇ ਝਿੜਕਣਾ 
ਤੁਹਾਡੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਲਗਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ “ਨਵੇਂ ਨਕੋਰ” ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪੈਣ ਕਰਕੇ ਠੀਕ ਕੋਰੀ ਹਾਂ। ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੇ 
ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਰੀ ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਮੈਂ ਟਿਚਕਰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ, ਮੈਂ ਤਾਂ “ਕੋਰੀ” ਬ੍ਰਹਮ ਵਾਚਕ ਪਦ ਸਮਝਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਕੇ ਅੱਚਯੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀ ਆਪ ਨੂੰ ਸਮਝਕੇ ਤੁਸਾਂ ਨਾਲ ਖ਼ਫਾ ਨਹੀਂ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕਈ ਵੇਰ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਉਚਿਆਕੇ ਵਾਦੀਆਂ ਦੇ ਵਿਹੁ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਵਿਚ ਬਦਲਿਆ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕੂ-ਕੋਰੀ- ਜੁਲਾਹਾ। ਇਹ ਪਦ ਈਸ਼ੂਰ ਵਾਸਤੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਵਧੇਰੇ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ 
ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਮਰਮੁ-[ ਸੰਸ:, ਮਰ੍ਮਨ੍= ਜਿੰਦ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਆਦਿ ] ਸਰੀਰ ਦੇ ਅਤਿ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅੰਗ ਦਿਲ ਦਿਮਾਗ਼ ਆਦਿਕ । 
(੨) ਮਤਲਬ, ਤਾਤਪਰਯ, ਭੇਤ, ਗੁੱਝਾ ਭਾਵ। 
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ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾਂ-੩੭] (੩੦੪੧) 
ਕਰਗਹ-[ ਫ਼ਾ:, ਕਾਰਗਾਹ=ਕਾਰਖਾਨਾ, ਖੱਡੀ, ਦੁਨੀਆਂ ] ਖੱਡੀ। 
ਸਾਥ-ਨਾਲ। ਜੁਲਾਹੇ ਦੀ ਨਾਲ। ਨਲੀ। 
ਪਾਈ ਜੋਰਿ-ਪਊਆਂ ਦੀ ਜੋੜੀ। ਪੈੜੇ। ਜੁਲਾਹਾ ਉਣਨ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹੇਠ ਖੱਡੀ ਵਿਚ ਉਸ 

ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈੜੇ ਜਾਂ ਪਊਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਉਪਰ ਰੱਛ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਬਾਉਣ ਯਾ ਉਠਾਉਣ ਨਾਲ 

ਤਾਣੀ ਦਾ ਸੂਤਰ ਹੇਠ ਉਤੇ ਹੇਕੇ ਨਾਲੀ ਵਗਾਉਣ ਲਈ ਥਾਂ ਅਦਲਦਾ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਪਾਈ=ਪਊਆ4ਜੋਰਿ=ਜੋੜੀ। ਇਹ ਪਦ ਸ਼ਲੇਖ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਾਈ=ਪਾਈ ਹੈ“ਜੋਰਿ=ਸਤਜਾ, 'ਜੋਰਿ' 


[ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੋਥ ਪਨਾ ੪੮੪ 


ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜੋੜੀ ਬੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੱਗ ਹੈ ਤੇ ਸਤਯਾ ਬੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਹੈ। 
ਤਾਂਤੀ-[ ਸੰਸ:, ਤੰਤੁਵਾਪ:= ] ਤੰਦਾਂ ਉਣਨ ਵਾਲਾ, ਤੰਦਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਜੁਲਾਹਾ। ਇਹ ਪਦ ਬੀ 


ਈਸ਼ੂਰ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। 


ਜੋਲਾਹੇ-[ ਫ਼ਾ:, ਜੋਲਾਹਾ ] ਕਪੜਾ ਬੁਣਨ ਵਾਲਾ। 
ਸੁੰਤੈ-ਸੂਝ ਨੂੰ, ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਸੂਤ੍ਰਾਤਮਾ ਤੋਂ। 
ਸੂੰਤੈ ਸੂਤ ਮਿਲਾਏ ਕੋਰੀ- ਬ੍ਰਰਮ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। (੨) (ਆਪਣੇ) ਸੂਤ ਵਿਚ ਸੂ= 
ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੂਤੈ=ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸਤਯਾ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਸੀ। ਸੂਤ=ਸੂਤ ਨੂੰ=ਪਸਾਰੇ ਦੇ ਸੂਤ ਨੂੰ। 
[ ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੭ ] 


ਮਲ 


ਆਸਾ ॥ ਅੰਤਰਿ ਮੈਲੁ ਜੇ ਤੀਰਬ 
ਨਾਵੈ ਤਿਸੁ ਬੈਕੁੰਠ ਨ ਜਾਨਾਂ ॥ ਲੋਕ 
ਪਤੀਣੇ ਕਛੂ ਨ ਹੋਵੈ ਨਾਹੀ ਰਾਮੁ 
ਅਯਾਨਾ ॥੧॥ 


ਪੂਜਹੁ ਰਾਮੁ ਏਕੁ ਹੀ ਦੇਵਾ ॥ ਸਾਚਾ 
ਨਾਵਣੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਜਲ ਕੈ ਮਜਨਿ ਜੇ ਗਤਿ ਹੋਵੈ ਨਿਤ 
ਨਿਤ ਮੇਂਡੁਕ ਨਾਵਹਿ ॥ ਜੈਸੇ ਮੇਂਡਕ 
ਤੈਸੇ ਓਇ ਨਰ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੋਨੀ 
ਆਵਹਿ ॥੨॥ 

ਮਨਹੁ ਕਨੋਰੁ ਮਰੈ ਬਾਨਾਰਸਿ ਨਰਕੁ 
ਨ ਬਾਂਚਿਆ ਜਾਈ ॥ ਹਰਿ ਕਾ ਸੰਤੁ 
ਮਰੈ ਹਾੜੰਬੈ ਤ ਸਗਲੀ ਸੈਨ ਤਰਾਈ 
1੩॥ 


ਅਰਥ 


ਜੇ (ਕਿਸੇ ਆਦਮੀ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਹੋਵੇ ਮੈਲ ਤੇ ਨਹਾਵੇ ਤੀਰਥ (ਤੇ ਸਮਝੇ ਨਿ 
ਬੈਕੁੰਠ ਜਾਵਾਂਗਾ, ਨਿਸਚੇ) ਉਸ ਨੇ ਬੈਕੁੰਠ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। (ਕਿਉਂਕਿ) ਲੋਕਾਂ ਦਾ 
ਪਤੀਜਿਆਂ (ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨੀ ਹੈ) ਕੋਈ (ਲਾਭ) ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ 
(ਉਧਰ) ਰਾਮ (ਲੋਕਾਂ ਵਾਂਡੂ) ਅਯਾਣਾ ਨਹੀਂ ( ਕਿ ਪਤੀਜ ਜਾਵੇ)॥੧॥ 


(ਤਾਂਤੇ ਹੇ ਭਾਈ!) ਪੂਜਾ ਤਾਂ ਕਰੇ ਰਾਮ ਦੀ ਜੋ (ਆਪਣੇ ਵਰਗਾ ਅਦੂਤੀ ) 
ਇਕ ਹੀ ਦੇਵ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕੀ (ਕਰੋ) ਸੇਵਾ ਇਹ ਸੱਚਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਜੇ ਕਦੇ (ਨਿਰੇ) ਜਲ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁਕਤ ਹੇ ਸਕਦੀ ਹੁੰਦੀ ਤਦ ਡੱਡੂ 
ਨਿਤ ਨਿਤ ਨ੍ਹਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ (ਉਹ) ਡੱਡੂ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਓਹ (ਜਲ 
ਇਸ਼ਨਾਨੀ) ਮਨੁੱਖ ਮੁੜ ਮੁੜਕੇ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਰਹੇਗਾ॥ ੨॥ 


ਮਨੋ (ਦਾ ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਪੱਥਰ ਵਰਗਾ) ਕਰੜਾ ਤੇ ਮਰੇ ਬਨਾਰਸ (ਵਰਗੇ ਤੀਰਥ 
ਉਤੇ, ਉਂਸ ਤੋਂ) ਨਰਕ ਪੈਣੋਂ ਬਚਿਆ ਨਹੀ ਜਾ ਸਕਣਾ। (ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 
ਜੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਸੰਤ ਹਾੜੰਬੇ ਵਿਚ ਮਰੇ ਤਦ (ਉਹ ਨਾ ਕੇਵਲ ਆਪ ਬੱਚੇਗ', 
ਸਗੋਂ) ਸਾਰੇ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਏਗਾ॥੩॥ 
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ਆਸਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩੭] (੩੦੪੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੫ 
ਦਿਨਸੁ ਨ ਰੈਨਿ ਬੇਦੁ ਨਹੀ ਸਾਸਤ | । ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਐਸਾ ਹਰੀ ਕਿੱਥੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ:- ] ਜਿਥੇ ਦਿਨ ਨਹੀਂ, 
ਤਹਾ ਬਸੈ ਨਿਰੰਕਾਰਾ ॥ ਕਹਿ | ਰਤ ਨਹੀਂ, ਵੇਦ ਨਹੀਂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਲਹੀਂ (ਹਰੀ=) ਨਿਰੰਕਾਰ ਓਥੇ ਵਸਦਾ ਹੈ। 
ਕਬੀਰ ਨਰ ਤਿਸਹਿ ਧਿਆਵਹੁ ।  ਪੂਹਿਿਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਿ ਹੇ ਬਾਵਲੇ ਹੋਏ ਸੰਸਾਰ (ਦੇ) ਨਰੋ (ਲੋਕੋ!) 
ਬਾਵਰਿਆ ਸੰਸਾਰਾ ॥੪॥੪॥੩੭॥ ਉਸ (ਨਿਰੰਕਾਰ) ਨੂੰ _ਧਿਆਓ (ਤੀਰਥ ਨ੍ਹਾਤੇ ਕੁਛ ਨਹੀਂ' ਜੇ 
ਬਣਨਾ)॥੪॥੪॥੩੭॥ 

ਵਯਾਖਯਾ- ਦਿਲ ਮੈਲੇ ਤੇ ਕਠੋਰ ਰੱਖਕੇ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਨ੍ਹਾ ਕੇ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀ' ਹੋਣੀ, ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਉੱਘਾ ਹੋ 
ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਬਹੁਤ ਭਲਾ ਹੈ, ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਜਸ ਦਾ ਫਲ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕ ਆਪ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾਨ ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਾਮ ਧੋਖਾ ਖਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਤਾਂ 
ਦਿਲ ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਮ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਤੇ ਆਪ ਸਲਾਹ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੱਚਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸਿਖਾਲਣੀ ਹੈ, ਉਸ ਪੂਜਾ ਨੇ, ਜੋ ਰਾਮ ਦੀ ਹੈ, ਕਲਯਾਣ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਲਯਾਣ ਕਰਨੀ ਰਾਮ ਦੇ 
ਹੱਥ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਅੰਕ ੨- ਹੁਣ ਡੱਡੂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਜਲ ਵਿਚ ਨ੍ਹਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
ਸਿਆਲ ਆਵੇ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਿਤੇ ਨੀਮ ਮੁਰਦਾ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਬਰਸਾਤ ਉਤਰਦੇ ਹੀ ਫੇਰ 
ਨਿਕਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਨਵਾਂ ਜਨਮ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਜਲ ਨ੍ਹਾਂ ਨ੍ਹਾਕੇ ਡਡੂ ਵਾੜੂ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜਨਮ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। 
ਇਕ ਪ੍ਰਤੱਖ ਪਰ ਹਾਸ ਸੰਯੁਕਤ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਬਾਵਲੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸੁਮਤੀ ਦਿਤੀ ਨੇ। 

ਅੰਕ ੩- ਹੁਣ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਦਮੀ ਮਨ ਦਾ ਹੇਵੇ “ਕਰੜਾ ਪੱਥਰ”, ਮਰੇ ਕਾਸ਼ੀ ਵਿਚ, ਓਹ 
ਨਰਕਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਬਚੇਗਾ। ਤੇ ਹੋਵੇ ਹਰਿ ਦਾ ਸੰਤ ਤੇ ਮਰੇ ਹੜੰਬੇ, ਜਿਥੋਂ ਦੇ ਮਰਿਆਂ ਨੂੰ ਲੋਕੀ' ਖੋਤੇ ਦੀ ਜੂਨ ਪੈਂਦਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ, ਤਦ ਓਹ ਨਾਂ ਕੇਵਲ ਆਪ ਤਰੇਗਾ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਸੈਨ ਨੂੰ ਤਾਰੇਗਾ, “ਸੈਨ” ਦਾ ਅਖਰੀ ਅਰਥ ਸਾਕ ਹੈ ਪਰ ਏਥੇ 
ਭਾਵ ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਤੋਂ ਹੈ, ਚਾਹੋ ਸਤਿਸੰਗੀ ਸਾਕ ਹਨ ਚਾਹੇ ਓਪਰੇ ਆ ਬਣੇ ਸਤਿਸੰਗੀ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਰਾਮ ਯਾ ਹਰੀ ਕਿੱਥੇ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਨਾ ਹੈ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅੰਕ ੪ 
ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਓਥੇ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਜਿਥੇ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਕੇਵਲ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਦੂਈ ਦ੍ਰੰਦ ਨਹੀਂ 


`_ਹੈ। ਇਥੇਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਓਥੇ ਨਾ ਵੇਦ ਹੈ ਨਾ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰ, ਨਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਆਦਿ ਸੰਸਾਰਕ ਸਮਾਨ ਹਨ, ਓਥੇ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ ਹੀ 


#ਆਆ&[- 
ਰੂਪੁ ਨ ਰੇਖ ਨ ਰੰਗੁ ਕਿਛੁ ਤ੍ਰਿਹੁ ਗੁਣ ਤੇ ਪ੍ਰਭ ਭਿੰਨ॥ [ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ-੧੬ ਸਲੋਕ ] 

ਅਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪ ਸਥਿਤ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਧਯਾਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਕੁਛ ਨਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਬਾਵਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਪਤੀਣੇ -ਪਤੀਜਿਆਂ ___ ਮੇਂਡੁਕ- ਡੱਡੂ। 

ਹਾੜੰਬੈ- ਗੰਗਾ ਤੋਂ ਪਾਰ ਮਗਹਰ ਦੇ ਲਾਗ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ, ਜੋ ਖ਼ਲੀਲਾਬਾਦ ਤਸੀਲ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਹਿੰਦੂ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਮੋਏ ਨੂੰ ਖੋਤੇ ਦੀ ਜੂਨਿ ਪੈਂਦਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ, ਆਪ 
ਹੀ ਓਥੇ ਜਾ ਸਮਾਏ ਸਨ। 
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ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] 


(੩੦੪੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਕ ਪੰਨਾ ੪੮੫ 


[ ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧ ] 
੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸੀ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ ਕੀ॥ 


76 


ਏਕ ਅਨੇਕ ਬਿਆਪਕ ਪੂਰਕ ਜਤ 
ਦੇਖਉ ਤਤ ਸੋਈ ॥ 


ਮਾਇਆ ਚਿਤੁ ਬਚਿਤ੍ੁ ਬਿਮੋਹਿਤ 
ਬਿਰਲਾ ਬੂਝੈ ਕੋਈ ॥੧॥ 
ਸਭੁ ਗੋਬਿੰਦੁ ਹੈ ਸਭੁ ਗੋਬਿੰਦੂ ਹੈ 
ਗੋਬਿੰਦ ਬਿਨੁ ਨਹੀ ਕੋਈ ॥ ਸੂਤੁ ਏਕੁ 
ਮਣਿ ਸਤ ਸਹੰਸ ਜੈਸੇ ਓਤਿ ਪੋਤਿ 
ਪੁਭੁ ਸੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜਲ ਤਰੰਗ ਅਰੁ ਫੇਨ ਬੁਦਬੁਦਾ ਜਲ 
ਤੇ ਭਿੰਨ ਨ ਹੋਈ ॥ ਇਹੁ ਪਰਪੰਚੁ 
ਪਾਰਬੂਹਮ ਕੀ ਲੀਲਾ ਬਿਚਰਤ 
ਆਨ ਨ ਹੋਈ ॥੨॥ 


ਮਿਥਿਆ ਭਰਮੁ ਅਰੁ ਸੁਪਨ ਮਨੋਰਥ 
ਸਤਿ ਪਦਾਰਥੁ ਜਾਨਿਆ ॥ 


ਸੁਕਰਿਤ ਮਨਸਾ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੀ 
ਜਾਗਤ ਹੀ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ॥੩॥ 


ਕਹਤ ਨਾਮਦੇਉ ਹਰਿ ਕੀ ਰਚਨਾ 
ਦੇਖਹੁ ਰਿਦੈ ਬੀਚਾਰੀ ॥ ਘਟ ਘਟ 
ਅੰਤਰਿ ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਕੇਵਲ ਏਕ 
ਮੁਰਾਰੀ ॥੪॥੧॥ 


ਅਰਥ 
ਇਕ ਹੈ (ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਜੋ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ (ਹੈ ਅਤੇ ਸਭਨਾਂ ਦਾ) 
ਪਾਲਣੇ ਵਾਲਾ ਹੈ; ਜਿਧਰ (ਮੈਂ) ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ ਓਧਰ ਉਹੋ (ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ 
ਹੈ)। [ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ ਹਰ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ? ਉੱਤਰ: ] 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਚਿਤ੍ਰ (ਨਕਸ਼ੇ) ਬੜੇ ਸੁਹਣੇ ਹਨ (ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ) ਮੋਹਿਤ ਕਰ 
ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਹਨ, (ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ। (ਜੇ ਬੁੱਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 
ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ) ਸਭ ਗੋਬਿੰਦ ਹੈ ਸਭ ਗੋਬਿੰਦ ਹੈ (ਹੀ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ। 
ਗੋਬਿੰਦ ਬਿਨਾਂ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ। [ ਪੁਸ਼ਨ: ਪ੍ਰਭੂ ਕੀਕੂੰ ਵਜਾਪਕ ਹੈ” 
ਉੱਤਰ: ] ਜਿਵੇਂ ਤਾਗਾ ਤਾਂ ਇਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ) ਸੈਂਕੜੇ ਤੇ 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਮਣਕੇ ਪੁਰੋਤੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ) ਤਾਣੇ 
ਪੇਟੇ ਵਿਚ ਉਹੋ ਪ੍ਰਭੂ ( ਸੂਤ੍ਰ ਵਾਂਝੂ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ) ਹੈ। ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
[ ਹੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ] ਜਲ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਤੇ (ਜਲ ਦੀ) ਝੱਗ (ਜਲ 
ਦਾ) ਬੁਦਬੁਦਾ (ਕਦੇ) ਜਲ ਤੋਂ ਵੱਖਰੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ। (ਤਿਵੇਂ। 
ਇਹ ਪਰਪੰਚ (= ਸੰਸਾਰ) ਪਾਰਬੂਹਮ ਦੀ (ਇਕ) ਲੀਲਾ ਹੈ, ਵਿਚਾਰ 
ਕਰਦਿਆਂ ਉਸ ਤੋਂ (ਕੁਛ) ਹੇਰ (ਸਿੱਧੀ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ॥੨॥ 


(ਜਿਵੇਂ) ਭਰਮ (ਰੂਪ ਪਦਾਰਥ), ਸੁਪਨੇ ਦੇ (ਪਦਾਰਥ ਤੇ) ਮਨੋਰਾਜਾਂ (ਦੇ 
ਪਦਾਰਥ ਹਨ ਤਾਂ) ਮਿਥਯਾ (ਪਰ) ਜਾਣ ਲਏ ਸਨ ਸੱਤਯ (ਤਿਵੇਂ ਜਗਤ ਦੇ 
ਸਾਰੇ) ਪਦਾਰਥ (ਹਨ ਤਾਂ ਮਿਥ੍ਯਾ, ਪਰ ਜਾਣ ਲਈਦੇ ਹਨ ਸੱਤਯ)। 
[ ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਹ ਮਿਥਯਾ ਗਯਾਨ ਕੀਨਕੂੰ ਦੂਰ ਹੋਵੇ? ਉੱਤਰ: ] ਗੁਰੂ ਨੇ ਧਰਮ 
ਸ਼ੀਲ ਬੁੱਧੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤੀ, (ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਸ ਅਗਯਾਨ ਵਲੋਂ ਜਾਗ ਖੁੱਲ੍ਹ 
ਗਈ। ),ਜਾਗ ਖੁੱਲ੍ਹਦੇ ਸਾਰ ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ ( ਤੇ ਗੋਬਿੰਦ ਸਾਰੇ ਵਜਾਪਕ 
ਦਿੱਸ ਪਿਆ)॥੩॥ 

ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕੇ (ਤੁਸੀ ਬੀ) ਦੇਖ 
(ਤਾਂ ਦਿੱਸੇਗਾ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ) ਹਰੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ ਤੇ ਕੇਵਲ (ਉਹੋ) ਇਕੋ 
ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਸਰੀਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ (ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੋਇਆ ਭਾਸਦਾ ਭਿੰਨ ਨਹੀਂ, 
ਸਗੋਂ ਕਿਸ) ਅੰਤਰੇ (ਭਿੰਨਤਾ) ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਲਗਾਤਾਰਾਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ) 
ਸਭਨਾ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ॥੪॥੧॥ 
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ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] (੩੦੪੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੫ 


ਵਯਾਖਸਾ-ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਵਜਾਪਕ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸੇ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਸ਼ੈ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਨਮਿਤ ਯਾ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਤੁੱਲਤਾ ਦਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਕੇ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਕਈ ਮਿਸਾਲਾਂ ਲੈਕੇ ਰੂਪ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਸਾਡੀ ਅੰਤ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਕੁਛ ਮੁਰਤੀਮਾਨ ਹੋ ਸਕੇ। 


ਪਹਿਲੀ ਮਿਸਾਲ ਸੂਤ ਤੇ ਮਣਕਿਆਂ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸੈਂਕੜੇ ਹਜ਼ਾਰ ਮਣਕਿਆਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਸੂਤ ਵਮਾਪਕ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਯਾਪਕ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਸੂਤ ਤਾਂ ਇਕੋ ਹੈ ਪਰ ਮਣਕੇ ਸੂਤ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਕਸਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਵਿਚ ਜਿਵੇਂ ਸੂਤ ਹੀ ਸੂਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ ਤੇ ਏਕਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ 
ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਦੀ ਉਣਨ ਸਮੇਂ ਭਿੰਨਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਇਹ ਫਰਕ ਬੀ ਨਾ ਰਹੇ। ਹੋਰ ਮਿਸਾਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਲ ਉਤੇ ਆਏ 
ਬੁਦਬੁਦੇ, ਜਲ ਦੇ ਤ੍ਰੰਗ,ਤੇ ਫੇਨ ਜਲ ਰੂਪ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਬੀ ਪੂਰੀ ਗਲ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਕਿਉਂਕਿ ਜਲ ਨਿਰਜੀਵ ਹੈ 
ਤੇ ਉਹ ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਚਨਾਂ ਨੂੰ ਰਚਨਹਾਰ ਤੋਂ ਵਖ ਹੋ ਗਈ ਨਾਂ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਸਰਵੱਗਕ ਦੀ ਲੀਲਾ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ, ਗੋਯਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਉਂ' ਹੈ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਹੈ ਦਾ ਜਵਾਬ ਇਹੇ ਹੈ ਕਿ ਸਰਵੱਗ ਦੀ ਲੀਲਾ ਹੈ, ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ 
ਕਿਉਂ ਤੇ ਕੀਕੂੰ ਹੈ, ਅਸਾਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰਬ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਲੀਲਾ ਵਿਚ ਲੀਲਾ ਕਰਨਹਾਰ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ 
ਅਕਹਿ ਰੰਗ ਵਿਚ ਉਸ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਹੈ; ਜੋ ਮਿਲ ਜਾਣਾ ਕਿ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ ਨਮਿਤ ਵਾਲੇ ਮੇਲਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਤੇ 
ਅਲੌਕਿਕ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਤਾਂ ਦਿੱਸਦੀ ਲੀਲਾ ਸਤਯ ਨਹੀਂ, ਲੀਲਾ ਕਰਨਹਾਰ ਸਤਯ ਹੈ ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਸਤਯ ਦਿੱਸਦੀ 
ਹੈ,ਤਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਤਾਂਤ ਹੀ ਦੁਆਰਾ, ਕਿ ਜੇ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਸੱਪ ਦਾ ਭਰਮ ਪੈ ਜਾਏ ਤਾਂ ਸੱਪ ਤੋਂ ਡਰਨ ਲਗ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਰੱਸੀ ਵਿਚ ਭਰਮਿਆਂ ਗਿਆਂ ਸੱਪ ਸਤਯ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਜੋ ਸ਼ੇਰ, ਸੱਪ, ਸ਼ਹਿਰ, ਮਾੜੀ 
ਆਦਿਕ ਪਦਾਰਥ ਦੇਖੀਦੇ ਹਨ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਸਤਯ ਭਾਸਦੇ ਹਨ, ਅਸਲ ਵਿਚ ਓਹ ਸਤਯ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਤੀਜੀ ਮਿਸਾਲ 
ਮਿਥਨ ਮਨੋਰਥ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਮਨੁਖ ਮਨੋ ਰਾਜ ਚਲਾਉਂਦਾ ਰਾਜਾ ਅਮੀਰ ਕੰਗਾਲ ਸੂਰਮਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ ਜਦ ਉਹ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪ ਹੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕੀਹ ਲੀਤਾ ਮਨੋਰਾਜਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਜੋ ਕਲਪਿਆ ਸਭ ਮਿਥਯਾ ਸੀ। 
ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਜਿਵੇਂ ਸਤ ਗਜਾਨ ਦੇ ਆਇਆਂ ਸਾਰੀ ਕਲਪਨਾ ਮਿਥਯਾ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਯਥਾਰਥ 
ਗਯਾਨ ਦੇ ਆਇਆਂ ਸਭ ਲੀਲਾ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਤੇ ਲੀਲਾ ਕਰਨਹਾਰ ਸਤਯ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਿਥਯਤਵ ਨੂੰ ਸਤਜ ਜਨਾਉਣ ਵਾਲੀ ਸਾਡੀ ਕ੍ਰਮਾਤਮ ਬੁੱਧੀ ਕਿਵੇਂ ਪੈਦਾ 
ਹੋ ਗਈ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ “ਮਾਯਾ” ਹੈ। ਮਾਇਆ ਇਕ ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਤਸਵੀਰ ਹੈ, 
ਜਿਵੇਂ ਜੀਉਂਦੇ ਜਾਗਦੇ ਜੀਵ ਸੁੰਦਰ ਮੂਰਤੀ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਿਵੇਂ ਮਾਯਾ ਨੇ ਸਭ ਦੀ ਮਤਿ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਚ 
ਵਿਮੋਹਿਤ ਕਰ ਛਡਿਆ ਹੈ। ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ਹੁੰਦਾ ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਬੁਝਾਰਤ ਨੂੰ ਬੁੱਝ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਆ ਜਾਂਦੀ ਆਪ ਨੇ ਦੱਸੀ ਹੈ ਉਹ 
ਕਿਵੇਂ ਆਉਂਦੀ ਹੈ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਧਰਮ 
ਸ਼ੀਲ ਬੁੱਧੀ ਗਰੂ ਨੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਜਾਗ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ। ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ 
ਮੇਰਾ ਮਨ ਪਤੀਜ ਗਿਆ ਕਿ ਸਭ ਗੋਬਿੰਦ ਹੈ ਤੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਸਭ ਮਿਥਯਾ ਹੈ ਪਰ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਦੀ 
ਲੀਲਾ। ਕਿਸੇ ਅੰਧ ਕਾਰਣ ਤੋਂ ਕਿਸੇ ਭੁਲੇਵੇ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾਲ ਆਪੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਹ ਕਹਿਕੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 
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ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] (੩੦੪੫) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਖ ਪੰਨਾ ੪੮੫ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖੋ ਤਦ ਤੁਹਾਨੂੰ ਬੀ ਸਮਝ ਆ ਜਾਊ ਕਿ ਨਾਮਦੇਵ ਠੀਕ ਕਹਿ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਕਿ ਬਿਨਾ ਅੰਤਰੇਂ ਢੇ ਸਾਰੇ ਊਹੋ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਜਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਇਥੇ ਹੁਣ ਕਟਾਖਯ ਖਿਆਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੇ `ਸੂਕ੍ਰਿਤ” ਪਦ ਵਿਚ ਹੈ। ਆਪ ਨੇ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਨੇ ਨਿਰਾ ਮੇਰੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜਗਾ ਦਿਤਾ, ਮਨਸਾਂ (=ਬੁੱਧੀ) ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ ,ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਲਾਇਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਉੱਤਮ ਰੀਤੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਗਿਆ ਹੋਵੇ। ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੁਕ੍ਰਿਤੀ (ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ) ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਧਰਮ 
ਸਿਖਯਾ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਸੁਭ ਕਾਰਯ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ' ਇਹ ਪਦ ਵਰਤਣ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੀ ਵਾਕ ਰਚਨਾ 
ਵਾਂਲੇਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਮੈਂਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ, ਇਹ ਉਪਰ ਕਥੇ ਧਰਮਸ਼ੀਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਤੇ ਲੁਪਤੀ ਵਿਚ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੂਕ੍ਰ-ਬ਼ਿਆਪਕ - [ ਸੰਸ:, ਵਯਾਪਕ ] ਜੋ ਸਾਰੇ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਪੂਰਕ-[ ਸੰਸ:, ਪੂਰਕ ] ਜੋ ਪੂਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਾਲਣਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚ ਹੋਰਬੇ ਸ਼ੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਜੈਸੀ ਭੂਖ ਤੈਸੀ ਕਾ ਪੂਰਕੂ .... [ ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੬] 

ਪੁਨਾ: ਸਗਲ ਪੂਰਕ ਪ੍ਰਭ ਧਨੀ॥ [ ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ-ਪ] 

(ਅ) ਪੂਰਕ ਦਾ ਅਰਥ “ਪਰੀ ਪੂਰਣ ' ਬੀ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਵਯਾਪਕ ਪੂਰਕ ਦੇ ਅਰਥ ਥੂਣੀ ਖੰਡਨ 
ਨਯਾਂਯ ਵਾਂਡੂ ਇਕੋ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਪੁਨਰੂਕਤਿ ਨਹੀਂ ਕਹੇ ਜਾ ਸਕਦੇ, ਪਰੰਤੂ ਏਥੇ “ਪੂਰਕ” ਪਦ ਦਾ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਅਰਥ ਵਧੀਕ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ। 

ਚਿਤ੍ਰ- [ ਸੰਸ:, ਚਿਤ੍ਰਂ ] ਤਸਵੀਰ। ਮੂਰਤੀ, ਨਕਸ਼। 

ਬਚਿਤ੍ਰ-[ ਸੰਸ:, ਵਿਚਿਤ੍ਰੰ ] ਖੂਬਸੂਰਤ, ਸੁੰਦਰ। 

ਬਿਮੋਹਿਤ-[ ਸੰਸ:, ਵਿਮੋਹਨ=ਪ੍ਰੇਰਨਾ, ਬਹਕੌਣਾ ] ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ। 

ਸੂਤੁ-[ ਸੰਸ:, ਸੂਤੁ ] ਤਾਗਾ। ਮਣਿ-[ ਸੰਸ:, ਮਣਿ:=ਕੀਮਤੀ ਰਤਨ ] ਮਣੀਆਂ। ਮਣਕੇ। 

ਸਤ-[ਸੰਸ:, ਸ਼ਤ ] ਸੌ। (੧੦੦)। __ਸਹੌਂਸ-[ ਸੰਸ:, ਸਹਸੁਂ ] ਹਜ਼ਾਰ। (੧੦੦੦)। 

ਓਤਿ ਪੇਤਿ-[ ਪੰਜਾਬੀ ] ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਵਿਚ। ਤਰੰਗ-[ ਸੰਸ:, ਤਰੰਗ: ] ਲਹਿਰ। 

ਫੇਨ-[ ਸੰਸ:,ਫੇਨ:] ਝੱਗ। ਬੁਦਬੁਦਾ- [ਹਿੰਦੀ ] ਬੁਲਬੁਲਾ। 

ਪਰਪੰਚੂ-[ ਸੰਸ:, ਪਰਪੰਚ: ] ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ-ਜਗਤ। (ਅ) ਕਈ ਥਾਂ ਪਰਪੰਚ ਦਾ ਅਰਥ ਧੋਖਾ ਤੇ 
ਛਲ ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਚਰਤ-[ ਸੰਸ:, ਵਿਚਾਰਣੰ=ਵਿਚਾਰਨਾ, ਸੋਚਣਾ ] ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਿਆਂ। 

ਆਨ- ਹੇਰ। 

ਮਿਥਿਆ ਭਰਮੁ...- ਇਸ ਦੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇਹਨ - ਝੂਠ ਭਰਮ ਤੇ ਸੁਪਨੋ ਦੇ ਮਨੋਰਥ। 

ਸੁਕ੍ਰਿਤ- ਵੀਚਾਰ; ਉਪਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। ਨਿਰੰਤਰਿ- ਅੰਤਰੇ (ਵਿੱਥ, ਫਰਕ) ਤੋਂ ਰਹਿਤ। 

ਮੁਰਾਰੀ-ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ। 

"ਪਰਰਕ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿਚ ਸੁਆਸਾਂ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਲੈ ਜਾਣਾ ਬੀ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨] 


(੩੦੪੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੫ 


[ ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨ ] 


ਪ੍ਰਾਕਕਨ- ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਸਰਗੁਣ ਉਪਾਸ਼ਕ ਸਨ ਤੇ ਠਾਕੁਰ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਸੇ, ਜਦ ਭਗਤੀ ਸਿਰੇ 
ਚੜ੍ਹੀ ਤੇ ਵਜਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੌਖਤਾ ਹੋ ਆਈ ਤਦ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਲੂ ਜੀ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸ਼੍ਹਮ ਆਰੂੜ 
ਰਹਿਣ ਲਗ ਪਿਆ, ਤਦ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸੇ ਨੇ ਕੁਤਰਕ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਬੀਠਲ ਤੋਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੈਂ, 
ਬੇਮੁਖ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈਂ। ਉਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਮੂਲ 

ਆਸਾ ॥ ਆਨੀਲੇ ਕੁੰਭ ਭਰਾਈਲੇ 
ਊਦਕ ਠਾਕੁਰ ਕਉ ਇਸਨਾਨੁ 
ਕਰਉ॥ ਬਇਆਲੀਸ ਲਖ ਜੀ ਜਲ 
ਮਹਿ ਹੋਤੇ ਬੀਠਲੂ ਭੈਲਾ ਕਾਇ 
ਕਰਉ ॥੧॥ 
ਜਤੁ ਜਾਉ ਤਤ ਬੀਠਲੁ ਭੈਲਾ ॥ 
ਮਹਾ ਅਨੰਦ ਕਰੇ ਸਦ ਕੇਲਾ ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ ॥ 
ਆਨੀਲੇ ਫੂਲ ਪਰੋਈਲੇ ਮਾਲਾ ਠਾਕੁਰ 
ਕੀ ਹਉਂ ਪੂਜ ਕਰਉ ॥ ਪਹਿਲੇ ਬਾਸੁ 
ਕਰਉ ॥੨॥ 
ਆਨੀਲੇ ਦੂਧੁ ਰੀਧਾਈਲੇ ਖੀਰੰ ਠਾਕੁਰ 
ਕਉ ਨੈਵੇਦੁ ਕਰਉ ॥ ਪਹਿਲੇ ਦੂਧੁ 
ਬਿਟਾਰਿਓ ਬਛਰੈ ਬੀਠਲੁ ਭੈਲਾ 
ਕਾਇ ਕਰਉ ॥੩॥ 
ਬਿਨੁ ਸੰਸਾਰੁ ਨਹੀ ॥ ਬਾਨ ਬਨੌਤਰਿ 
ਨਾਮਾ ਪੂਣਵੈ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਤੂੰ ਸਰਬ 
ਮਹੀ ॥੪॥੨॥ 


ਅਰਥ 
ਲਿਆ ਕੇ ਘੜਾ (ਉਸ ਵਿਚ) ਭਰਕੇ ਪਾਣੀ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਂਵਾਂ ! 
(ਪਰ ਸਾਸਤ੍ਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਬੈਤਾਲੀ ਲਖ ਜੀਵ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
(ਹੁਣ ਮੈਂ ਅਪਣੇ) ਪਯਾਰੇ ਬੀਠਲ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ (ਇਸ਼ਨਾਨ) ਕਰਾਵਾਂ॥੧॥ 


ਜਿਥੇ ਮੈ' ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਓਥੇ ਹੀ ਪਯਾਰਾ ਬੀਠਲ (ਮੌਜੂਦ) ਹੈ ਤੇ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਆਨੰਦ ਤੇ ਚੋਜ ਸਦਾ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਲਿਆ ਕੇ ਫੁੱਲ (ਤੇ) ਪ੍ਰਕੇ ਮਾਲਾ ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਮੈਂ ਪੂਜਾ ਕਰਾਂ; (ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ) ਵਾਸ਼ਨਾ ਪਹਿਲਾਂ ਭੌਰਾ ਲੈ ਚੁਕਾ ਹੈ (ਹੁਣ ਮੈਂ) ਪਯਾਰੇ ਬੀਠਲ (ਦੀ 
ਪੂਜਾ) ਕਿਵੇਂ ਕਰਾਂ) ਕਿਉਂਕਿ ਫੁਲ ਜੂਠੇ ਹੋ ਚੁਕੇ ਹਨ)॥੨॥ 


ਲਿਆਕੇ ਦੁੱਧ ਤੇ ਰਿੰਨ੍ਹ ਲਵਾਂ ਖੀਰ (ਫੇਰ) ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਅਰਪਨ ਕਰਾਂ, (ਪਰ) 
ਦੁੱਧ ਤਾਂ ਵੱਛਾ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਜੂਠਾ ਕਰ ਗਿਆ ਹੈ (ਮੈਂ ਉਸ ਜੂਠੇ ਦੁਧ ਦੀ ਖੀਰ ) 
ਪਯਾਰੇ ਬੀਠਲ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ (ਅਰਪਨ) ਕਰਾਂ॥੩॥ 


ਏਥੇ ਸ਼ੀ ਬੀਠਲ ਓਥੇ ਬੀ ਬੀਠਲ (ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਬੀਠਲ ਵਯਾਪਕ ਹੈ) 
ਬੀਠਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾ (ਕੋਈ) ਸੰਸਾਰ ਨਹੀਂ' ਹੈ। ਨਾਮਾ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਥਾਵਾਂ 
ਵਿਚ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ (ਹੇ ਬੀਠਲ !) ਤੂੰ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥੪॥੨॥ ਰ 


ਵ-ਾਖਯਾ- ਸ੍ਰੀ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਹੁਣ ਨਿਰਗੁਣ ਦੇ ਉਪਾਸਕ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਮੂਰਤੀ 
ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੇ, ਇਤਰਾਜ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਜਕਾਂ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਨਿਰੁੱਤਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨੂੰ ਬੇਅਦਬੀ ਦਿਖਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹੋ , ਜੂਠੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹੇ, ਇਹ ਪੂਜਾ 


ਨਹੀਂ ਬੇਅਦਬੀ ਹੈ। 


ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਬੀਠਲ ਹੁਣ ਮੂਰਤੀ ਵਿਚ ਯਾ ਕਿਸੇ ਇਕ ਸ਼ੈ ਵਿਚ ਇਕ ਦੇਸੀ 
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ਆਸਾਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਜਉਪਦਾ-੩] (੩੦੪੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੮੫ 
ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਹ ਸਰਬ ਵਜਾਪੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੈ ਕਿਤੇ ਊਣ ਨਹੀਂ' ਹੈ। 

ਨਿਰੂਕ੍ਰ-ਆਨੀਲੇ-[ ਮਰਹਟੀ ] ਲਿਆਕੇ। ਲਿਆਈਏ। 

ਕੁੱਭ-[ ਸੱਸ:, ਕੁੰਭ: ] ਘੜਾ। _ਊਂਦਕ - [ ਸੰਸ:, ਉਦਕ ] ਪਾਣੀ। 

ਭੈਲਾ-[ ਮਰਹਟੀ ] ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ। (ਅੰ) ਭਾਈ, ਪਿਆਰਾ। 

ਬੀਠਲ-[ ਮਰਹਟੀ, ਸ਼ਿਠਲ ] ਪੰਡਰ ਪੁਰ (ਇਲਾਕਾ ਸ਼ੋਲਾ ਪੂਰ) ਵਿਚ ਦੀ ਇਕ ਮੂਰਤੀ। ਇਸ ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਜੈਨ 
ਲੋਕ ਅਪਣੇ ਤੀਰਥਾਂਕੂਰ ਦੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਵੈਸੇ ਚਿਹਨ ਚੱਕ੍ਰ ਬੁਧ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ। ਹਿੰਦੂ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਨੂ ਮੂਰਤੀ 
ਮੰਨਕੇ ਪੂਜਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਇਸ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਉਪਾਸਕ ਸਨ ਫੇਰ ਵਜ਼ਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਤੀਤ ਦੀ 
ਲੱਖੜਾ ਵਿਚ ਆ ਗਏ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਠਲ ਕਹਿਣ ਲਗ ਪਏ; ਯਥਾ:- _ਈਭੈ ਬੀਠਲੁ ਉਂਭੈ ਬੀਠਲੂ ਬੀਠਲੁ ਬਿਨੁ 
ਸੰਸਾਰੁ ਨਹੀ ॥ 

ਵੈਸੇ ਮਰਹਟੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਬਿਠੁਲ ਪਦ ਦੇ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕੀਤੇ ਹਨ:-ਵਿ=ਗਯਾਨ-ਨ=ਬਿਨਾ4 
ਲ=ਅੰਗੀਕਾਰ=ਓਹ ਜੇ ਗਜਾਨ ਬਿਨਾ ਅਰਥਾਤ ਅਗਜਯਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰੇ। 

ਕੇਲਾ-[ ਸੰਸ:, ਕੇਲ: ] ਖੇਲ। ਚੋਜ। __ ਬਾਸੁ-ਵਾਸਨਾ। ਖੁਸ਼ਬੋ। 

ਨੈਵੇਦ-[ ਸੰਸ:, ਨੈਵੇਦਯਂ ] ਅਰਪਨ । ਜੋ ਸ਼ੈ ਅਰਪਨ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਭੋਜਨ ਆਦਿ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਮੁਰਤੀਆਂ 
ਅਰਪਨ ਕੀਤੀ ਕੋਈ ਖਾਣੇ ਦੀ ਵਸਤੂ। 

ਸ਼ਿਟਾਰਿਓ-| ਹਿੰਦੀ, ਬਿਟਾਰਨਾ। ਗੰਧਲਾ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਵਿਗੜ ਜਾਣਾ। ਜੂਠਾ ਹੋ ਜਾਣਾ ] ਜੂਠਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ 

ਈਭੈ ਉਂਭੈ-[ ਮਰਹਟ ] ਏਥੇ ਓਥੇ। (ਅ) ਹੇਠਾਂ ਉਪਰ। 

ਸ਼ਨੰਤਰਿ- ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ। 

ਸਰਬ ਮਹੀ- ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ, ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਥਾਈਂ। 

[ ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਹੁਣ ਭਗਤ ਜੀ ਸਪਸ਼ਟ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਪ੍ਤਿਬੰਧਕ ਕਿਵੇਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦ 

ਹੈ। 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ॥ ਮਨੁ ਮੋਚੋ ਗਜੁ ਜਿਹਬਾ ਮੇਰਾ ਮਨ (ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ ਮਿਣਤੀ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ) ਗਜ (ਤੇ) ਰਸਨਾ ਮੇਰੀ 
ਮੇਰੀ ਕਾਤੀ ॥ ਮਪਿ ਮਪਿ ਕਾਟਉ _[ (ਬਣ ਗਈ ਹੈ) ਕੈਂਚੀ। (ਸੋ ਮੈਂ ) ਮਿਣ ਮਿਣਕੇ ਕੱਟ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਜਮ ਦੀ 
ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ ॥੧॥ ਫਾਸੀ॥੧॥ 
ਕਹਾ ਕਰਉ ਜਾਤੀ ਕਹ ਕਰਉ | ਮੈਂ ਜਾਤ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰਾਂ ਤੇ (ਬਿਰਾਦਰੀ ਦੀਆਂ) ਪੰਗਤੀਆਂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰਾਂ 
ਪਾਤੀ ॥ ਰਾਮ ਕੋ ਨਾਮੁ ਜਪਉ ਦਿਨ (ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀ' ਕਰਦਾ, ਮੈਂ ਤਾਂ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ 
ਰਾਤੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਜਪਦਾ ਹਾਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
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ਆਸਾਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੩] (੩੮੪੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ॥੮੫ 
ਰਾਂਗਨਿ ਰਾਂਗਉ ਸੀਵਨਿ ਸੀਵਉ ॥ | ਰੰਗਣ ਜੋਗ (ਕਪੜਿਆਂ) ਨੂੰ ਫੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਸੀਵਣ ਜੋਗਾਂ ਨੂੰ ਸੀਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਪਰ 
ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਘਰੀਅ ਨ ਜੀਵਉਊਂ | ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਇਕ) ਘੜੀ ਨਹੀਂ' ਜੀਊਂਢਾ॥੨॥ 

॥੨॥ 

ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਹਰਿ ਕੇ ਗੁਨ ਗਾਵਉ॥ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ (ਕਿ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। (ਸੋ ਨਾਮ ਤੇ 
ਆਠ _ ਪਹਰ _ ਅਪਨਾ ਖਸਮੁ ਕੀਰਤਨ ਦੁਆਰਾ) ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਆਪਣੇ ਖ਼ਸਮ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦਾ 
ਧਿਆਵਉ ॥੩॥ ਹਾਂ॥੩॥ 


ਸਇਨੇ ਕੀ ਸਈ ਰਪੇ ਕਾ ਧਾਗਾ ॥ ਸੋਨੇ ਵਰਗੀ (ਸੁੱਧ ਬ੍ਰਿਤੀ) ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਾਕਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਓਹ ਹੈ ਮਾਨੋ) ਸੂਈ 
ਨਾਮੇ ਕਾ ਚਿਤੁ ਹਰਿ ਸਉ ਲਾਗਾ _|_(ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਚਾਂਦੀ ਰੂਪੀ ਤਾਗਾ (ਪਾਇਆ ਹੈ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ, 
॥੪॥੩॥ ਰ ਸਿਮਰਨ ਦਾ,ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਲ ਸੀਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਚਿਤ ਨੂੰ, ਇਉਂ) ਨਾਮੇ ਦਾ 
ਚਿਤ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਲਿਵ ਲਗੀ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ) 
॥੪॥੩॥ 

ਵਯਾਖ-ਯਾ- ਸ੍ਰੀ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਅਪਣੇ ਕਿੱਤੇ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਗਿਣ ਗਿਣਕੇ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਪੁਤਿਪਾਦਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕ੍ਰਿਤ ਕਾਰ ਵਲੋਂ ਛੀਪੇ ਯਾ ਛੀਂਬੇ ਸਨ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਛੀਂਬੇ ਕਪੜੇ ਧੋਂਦੇ ਬੀ ਸਨ, ਰੰਗਦੇ ਬੀ ਸਨ 
ਤੇ ਸੀਉਂਦੇ ਬੀ ਸਨ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦਰਜ਼ੀ ਦੇ ਸਮਾਨ ਲਏ ਹਨ: ਗਜ ਤੇ ਕੈਂਚੀ; ਜਿਸ ਨਾਲ ਓਹ ਥਾਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੱਪੜਾ ਕੱਛਕੇ ਕਤਰ 
ਲੈਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਫੇਰ ਵਿਉਂਤਰ ਕੇ ਸੀਉਂਦੇ ਸਨ। ਏਥੇ ਮਨ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਗਜ ਤੇ ਜਿਹਬਾ ਨੂੰ ਕੈਂਚੀ ਤੇ ਕੱਟਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ 
ਕਪੜਾ ਹੈ ਜਮ ਦੀ ਫਾਂਸੀ। ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤਾਂ ਹੈ ਕੈਂਚੀ ਤੇ ਗਜ ਹੈ ਮਨ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਤੇ ਭਾਵਨਾ ਸੰਯੁਕਤ ਹੋਕੇ ਨਾਮ 
ਜਪਣਾ। ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮੀ ਲਈ ਸ਼ਰਧਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਣਾ। ਜੋ ਸੰਕਲਪ ਇਸ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਉੱਠਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਾਪ 
ਲੈਣਾ, ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਕਿ ਏਹ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਭਾਵਨਾ ਹਨ, ਇਹ ਨਹੀਂ ਫੁਰਨ ਦੇਣੀਆਂ ਤੇ ਸੁੱਧ ਭਾਵਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ 
ਵਾਲੀ ਰੱਖਣੀ ਹੈ ਇਹ ਹੈ ਮਿਣਤੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ। ਕੋਈ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੀ ਜਾਤ ਕਮੀਨੀ ਹੈ, ਤੈਨੂੰ ਜਪ ਤਪ ਦਾ 
ਅਧਿਕਾਰ ਨਹੀਂ', ਤੇਰਾ ਕੰਮ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਹੈ; ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਸਭ ਦੇ ਗਲ ਪਈ ਹੈ ਉਸ ਦੇ 
ਕੱਟਣ ਨੂੰ ਸਭ ਦਾ ਦਿਲ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ। ਏਥੇ ਤਾਂ ਉਸ ਫਾਹੀ ਦੇ ਕੱਟਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਸੋ ਮੈਂ 
ਜਾਤ ਪਾਤ ਦੀਆਂ ਉਲਝਣਾ ਨੂੰ ਕੀਹ ਕਰਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਜਮ ਫਾਸ ਕੱਟਣੇ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਸੋ ਫਾਸ ਕੱਟਣਹਾਰ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਜਪਦਾ ਹਾਂ। ਹਾਂ, ਮੈ' ਰੋਟੀ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਰੰਗਦਾ ਬੀ ਹਾਂ, ਸੀਉਂਦਾ ਬੀ ਹਾਂ ਪਰ ਨਾਲ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ,ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ ਇਕ ਘੜੀ ਨਹੀ' ਜੀਉ ਸਕਦਾ। ਭਾਵ ਹੱਥ ਕਾਰ ਵਲ ਦਿਲ ਯਾਰ ਵਲ ਰਖਦਾ ਹਾਂ। 

ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਕਿੱਤੇ ਦਾ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ਸਗੋਂ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਕਾਇਆਂ ਰੂਪੀ ਰੰਗਣ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ ਰੰਗ ਨਾਲ ਰੰਗਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ ਤੇ ਲਿਵ ਦੀ ਤਾਰ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਪਰੋਈ ਰੱਖਣ 
ਰੂਪ ਸਿਲਾਈ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। 

ਅੰਕ ੩-ਹੁਣ ਤਕ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਜਪ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੁਣ ਭਗੜੀ ਦਾ 
ਦੂਸਰਾ ਪਹਿਲੂ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਭਾਵ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ; ਇਉਂ ਮੈ' ਨਾਮ 
ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੀ ਕਪੜੇ ਸੀਉਣ ਵਾਲੀ ਸੂਈ ਤਾਂ ਲੋਹੇ ਦੀ ਤੇ ਤਾਗਾ ਸੂਤ ਦਾ 
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ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ,ਤਿਪਦਾ-੪] (੩੦੪੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 
ਹੈ, ਪਰ ਭਗਤੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਸੂਈ ਸੋਨੇ ਦੀ ਤੇ ਤਾਗਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਹੈ। ਸੇਨੇ ਚਾਂਦੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸ਼ੁੱਧ ਪਵਿਤ੍। ਉਹ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਸੁੱਛ ਹੋਕੇ ਈਸ਼੍ਰਾਕਾਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਸ਼੍ਰਹਮ ਆਰੂੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਹੈ 
ਸੂਈ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜੀ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਅਲੱਗ ਨਹੀਂ' ਹੋਣ ਦੇਂਦੀ ਤੇ ਉਸ ਸੂਈ ਵਿਚ ਤਾਗੇ ਦਾ ਕੰਮ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਉੱਜਲ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਦਾ। 
ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਸ਼ੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:- ਸੁਰਤ ਹੈ ਸੁਨਹਿਰੀ ਸੂਈ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਜੋ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਧਨੀ ਇਹੋ ਹੈ 
ਰੁਪਹਿਲੀ ਧਾਗਾ। ਅਰਥਾਂਤ ਸ੍ਹਾਸਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਸੁਖਮਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰ ਉਤੇ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਪਰੋਏ ਰਖਕੇ ਹਰੀ ਨਾਨ 
ਚਿਤ ਜੋੜੀ ਰਖੀਦਾ ਹੈ। 

ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਸੋਨੇ ਤੇ ਚਾਂਦੀ ਵਰਗਾ ਸੁੱਛ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਤੇ ਕੀਮਤਾਂ 
ਕੰਮ ਹੈ। 

ਹਰ ਹਾਲ "ਨਾਮੇ ਕਾ ਚਿਤੁ ਹਰਿ ਸਉਂ ਲਾਗਾ” ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਫਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੁਆਰ' 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੇ ਜੇ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦੇਕੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਜੋੜੇ ਰਖਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਗਜੁ-[ ਫਾ:, ਗਜ਼ ] ਮਿਣਤੀ ਦਾ ਸੰਦ। ਇਹ ਦੋ ਹਥ (ਯਾ ਹੁਣ) ੩੬ ਇੰਚ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਕਾਤੀ-ਕੈਂਚੀ। ਮਪਿ-ਮਿਣਕੇ। 

ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ- ਮੌਤ ਦੀ ਫਾਹੀ, ਮੋਤ ਦਾ ਭੈ। ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਕਾਲ ਚੱਕ੍ਰ ਵਿਚ ਫਸੋਤੀ। 

ਰਾਂਗਨਿ-ਰੰਗਣੇ ਜੋਗ। ਸੀਵਨਿ- ਸੀਵਣੇ ਜੋਗ। 

ਸੋਇਨੇ- ਸੋਨੇ ਦੀ । ਪਵਿਤ੍ਰ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਰੂਪ। _ ਰੁਪੇ-ਚਾਂਦੀ ਦਾ, ਸੁੱਛ। ਉੱਜਲ। 

[ ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੪ ] 


ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਆਸਾ ॥ ਸਪੁ ਕੁੰਚ ਛੋਡੈ ਬਿਖੁ ਨਹੀ | ਸੱਪ (ਬਾਹਰੋਂ) ਕੁਜ ਤਾਂ ਤਿਆਗ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਵਿਹੁ ਨ 

ਛਾਡੈ ॥ ਉਦਕ ਮਾਹਿ ਜੈਸੇ ਬਗੁ _| _ਤਿਆਗਦਾ। ਜੀਨੂੰ ਪਾਣੀ ਵਿਚ (ਖੜਾ) ਬਗਲਾ ਧਿਆਨ ਜੋੜਦਾ ਹੈ (ਉਹ 

ਧਿਆਨੁ ਮਾਤੈ ॥੧॥ ਬਾਹਰੋਂ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦਿੱਸਦੇ ਧਜਾਨ ਰੋਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚੋਂ ਮੱਛੀ 
ਪਕੜਨ ਦਾ ਖਿਆਲ ਬੰਨ੍ਹੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਛੋੜਦਾ)॥੧॥ 

ਕਾਹੇ ਕਉ ਕੀਜੈ ਧਿਆਨੁ ਜਪੰਨਾ ॥ ਧਿਆਨ ਤੇ ਜਪੁ ਕਾਸਨੂੰ ਕਰੀਏ ਜਦ ਕਿ ਆਪਣਾ ਮਨ ਹੀ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹੀਂ 

ਜਬ ਤੇ ਸੁਧੁ ਨਾਹੀ ਮਨੁ ਅਪਨਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸਿੰਘਚ ਭੋਜਨੁ ਜੋ ਨਰੁ ਜਾਨੈ ॥ ਐਸੇ (ਸੋ) ਜੋ ਪੁਰਖ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਧੱਕੇ ਫਰੇਸ਼ ਨਾਲ ਉਪਜੀਵਕਾ ਟੋਰਦਾ ਹੈ . ਤੇ 
ਹੀ ਠਗਦੇਉ ਬਖਾਨੈ ॥੨॥ ਧਰਮੀ ਬਣ ਬਣ ਬਹਿੱਦਾ ਹੈ) ਐਸੇ ਹੀ ਨੂੰ ਠਗਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ॥੨॥ 


ਨਾਮੋ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਲਾਹਿ ਲੇ ਝਗਰਾ॥ ਨਾਮਦੇਉ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮ (ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ) ਰਸਾਯਣ ਪੀ ਤੇ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ 


ਰਾਮ ਰਸਾਇਨ ਪੀਉ ਰੇ ਦਗਰਾ | ਸਾਰਾ) ਝਗੜਾ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈ, (ਸੱਚਾ ਰਸਤਾ (ਇਹੋ ਹੈ) ॥੩॥੪॥ 
॥੩॥੪॥ 
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ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੪] (੩੦੫੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 


ਵਮਾਖਯਾ- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜੇ ਤਰਦੀ ਨਜ਼ਰੇ ਭਾਵ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਮਨ ਸੁੱਧ 
ਕਰੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਜਪੋ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਨਾ ਜਪੋ, ਪਰ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣੇ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਹਿ 
ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਮਨ ਤੇ ਜਿਹਬਾ ਨਾਲ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਇਸ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀਆਂ 
ਮੈਲਾਂ ਤੇ ਜੋ ਬੀ ਪੂਰਤਿਬੰਧਕ ਹਨ ਦੂਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਨਾਮ ਨੇ ਹੀ ਤਾਂ ਮਨ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸੋ ਏਥੇ ਆਪ ਦਾ ਭਾਵ 
ਹੈ ਨੀਯਤ ਰਾਸ ਕਰ। ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਨੀਯਤ ਸਫਾ ਨਾਲ ਕਰ ਕਿ ਤੇਰਾ ਸਿਮਰਨ ਧਯਾਨ ਅਪਣੀ ਮੁਕਤੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਨੇਕ ਨੀਯਤੀ ਨਾਲ ਹੋਵੇ। ਇਹ ਕਪਟ ਫ਼ਲ ਲਈ ਨਹੀ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਬੁਗਲਾ ਧਯਾਨ ਜੋੜਦਾ ਅਹਿੱਲ ਖੜਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਮੱਛੀਆਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਪੰਛੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀਆਂ, ਅਹਿੱਲ ਦੇਖਕੇ, ਅਭੋਲ ਫਿਰਦੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਢਹੇ ਚੜ੍ਹਕੇ 
ਮਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਠਗ ਸੰਤ ਨੂੰ ਸੰਤ ਸਮਝਕੇ ਲੋਕੀਂ ਫਸਦੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ 
ਬਣਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਜਿਵੇਂ ਸੱਪ ਕੁੰਜ ਛਡ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਠੱਗ ਸੰਤ ਘਰ ਬਾਰ ਛਡਕੇ ਅਤੀਤ ਤਾਂ ਹੋ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਅੰਦਰੋਂ ਉਹ ਸੱਪ ਦੇ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾ ਛੱਛਣੇ ਵਾਡੂ ਅਪਣੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲਾਲਚ ਮੋਹ ਆਦਿ ਦੀ ਵਿਹੁ ਨਹੀਂ ਛਡਦਾ। ਲੋਕੀ 
ਬਾਹਰਲਾ ਤਯਾਗ਼ ਮਾਤਰ ਦੇਖਕੇ ਫਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦ ਹਨ। 

ਸੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਮਨ ਸ਼ੁੱਧ ਨਹੀਂ, ਭਾਵ ਨੀਯਤ ਰਾਸ ਨਹੀਂ, ਤਯਾਗ ਤੇ ਧਯਾਨ ਸਦਗਤੀ 
ਦੀ ਨੀਯਤ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਕਪਟ ਛਲ ਲਈ ਬਨਾਉਟਾਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਕਿਉਂ ਕਪਟ ਧਾਰਦੇ ਹੈ! ਰ 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚਾ ਭਾਵ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪੁਰਸ਼ 'ਸਿੰਘਚ ਭੋਜਨ” ਵਿਚ ਜ਼ੁਚੀ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜੀ 
ਦਾ ਵੱਲ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਠੱਗਾਂ ਦਾ ਦੇਵਤਾ (=ਪੂਜਯ ਯਾ) ਗੁਰੂ ਸਮਝੋ। 

ਸਿੰਘਚ ਭੋਜਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਭੋਜਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਦੂਸਰਿਆਂ ਦੀ ਹਿੰਸਾ ਕਰਕੇ ਜੋ ਭੋਜਨ ਮਿਲੇ। ਸ਼ੇਰ 
ਅਪਣੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਛਲ ਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਤੇ ਲੁਕਵੇਂ ਥਾਂ ਚੁਪ ਚਾਪ ਅਹਿੱਲ ਬਹਿ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਦੇ ਪਾਸੋਂ ਲੰਘਦਿਆਂ ਯਾ ਛਾਲ ਦੀ ਮਾਰ ਵਿਚ ਲੰਘਦਿਆਂ ਦੇਖੇ ਤਾਂ ਗਰਜਕੇ ਅਚਾਨਕ ਜਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਧੱਕੇ ਫਰੇਬ ਨਾਲ ਸੰਤ ਬਣ ਬਣਕੇ ਉਪਜੀਵਕਾ ਟੋਰਦਾ ਕਿ ਧਨ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਠੱਗਾਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਹੈ ਸੰਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਸਿੰਘਚ ਭੋਜਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੋਰ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਭਾਵ ਉਹੋ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ: ਧੱਕੇ ਤੇ ਫਰੇਬ ਨਾਲ ਪੈਦਾ 
ਕੀਤੀ ਉਪਜੀਵਕਾ। ਸੋ ਦਾਨੇ ਸੱਜਣ 'ਸਿੰਘਚ' ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਕਾਲਾ ਤਿੱਤਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬੋਲਦਾ ਤਾਂ ਹੈ “ਸੁਬਹਾਨ 
ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ! ਤੇ ਭੋਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕੀੜਿਆਂ ਦਾ। 

ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਸਿੰਘ-ਅਚ-ਭੋਜਨ। ਕਥਾ ਇਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਨਲ ਨਾਮੇ ਇਕ ਪੰਛੀ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦੀ ਬੇਲੀ ਹੈ “ਸਹਸਾ ਮਤ ਕਰ”, ਪਰ ਜਦ ਮਾਸ ਖਾਕੇ ਸੁੱਤਾ ਸ਼ੇਰ ਉਬਾਸੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਦਾੜ੍ਹਾਂ ਵਿਚ 
ਫਸੇ ਮਾਸ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਫੁਰਤੀ ਨਾਲ ਕੱਢ ਲਿਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਹ ਸਾਰੇ ਯਤਨ ਫਰੇਬ ਤੇ ਧੱਕੇ ਵਲ ਹੀ ਅਰਥ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। 

ਇਸ ਸਾਰੇ ਕਥਨ ਤੋਂ ਬੀ ਸਾਬਤ ਹੋਇਆ ਕਿ ਸਾਰੇ ਵਾਕ ਠੱਗਾਂ ਸੰਤਾਂ ਲਈ ਹਨ। ਜੋ ਸੰਤ ਬਣਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਕਪਟ ਨਾਲ ਚੰਮ ਦੰਮ ਠੱਗਣ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕੋਸ ਰਹੇ ਜੋ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ ਮੈਲਾ ਪਰ ਨੇਕ 
ਨੀਯਤੀ ਨਾਲ ਮੈਲ ਧੋਣ ਲਈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਧਿਆਨ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸੱਚਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਨੀਯਤ ਰਾਸ ਨਾ ਕਰਕੇ ਜਪੇਂਗਾ, ਤਾਂ 
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ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੫] (੩੮੫੧) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੇਕ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 


ਸਦਗਤੀ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਸਦਗਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਸੇ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਛੋੜਕੇ ਨਾਮ ਜਪ, ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ 
ਪੀ, ਇਸ ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾਂ ਝਗੜਾ ਹੀ ਮੁੱਕ ਜਾਏਗਾ, ਇਹ ਰਸਤਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਠੀਕ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦਾ ਅੰਨਵਯ 
ਇਉਂ ਕਰੀਦਾ ਹੈ:- 

ਨਾਮੇ ਕੇ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮ (ਦੀ) ਰਸਾਇਨ ਪੀਉਰੇ (ਤੇ) ਲਾਹਿ ਲੇ ਝਗਰਾ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ, ਇਹ ਹਈ) ਦਗਰਾ 
(ਅਸਲ ਰਸਤਾ)। 

ਪਰ 'ਰੇਂ ਦਗਰਾ” ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਈ ਦਾਨੇ ਦਗਰਾ ਦਾ ਅਰਥ ਦਗ਼ੇ ਬਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਦਗ਼ੇ ਬਾਜ਼ (ਠੱਗ 
ਸੰਤ! ) ਛੱਡ ਸਾਰੇ ਝਗੜੇ ਕਪਟ ਛਲ ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੋਭ ਆਦਿ ਦੇ ਤੇ ਨੇਕ ਨੀਯਤ ਹੋਕੇ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣ ਪੀ। 

ਨਿਰੁਗ੍ੂ-ਸਾਪੁ- [ ਸੰਸ:, ਸਰਪ: । ਹਿੰਦੀ, ਸਾਂਪ ] ਸੱਪ। ਇਕ ਮਸ਼ਹੂਰ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਕੀੜਾ, ਜੋ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ 
ਗੀਂਗਕੇ ਜ਼ਲਦਾ ਹੈ। 

ਕੁਚ- [ ਸੰਸ:, ਧਾਤੂ, ਕੁੰਚ=ਟੇਢਾ ਤੁਰਨਾ, ਸੰਗੜਨਾ, ਛੋਟਾ ਹੋਣਾ, ਆਦਿ। ਹਿੰਦੀ, ] ਸੱਪ ਦੀ ਉਪਰਲੀ ਖੱਲ, ਦੇ 
ਉਹ ਲਗ ਪਗ ਹਰ ਸਾਲ ਲਾਹਕੇ ਸੱਟ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਖੁ -[ ਸੰਸ:, ਵਿਖ਼ ] ਜ਼ਹਿਰ, ਵਿਹੁ। 

ਉਂਦਕ-[ ਸੰਸ:,ਉਦਕ ] ਪਾਣੀ ਬਗੁ-ਬਗਲਾ। 

ਮਾਂਡੈ-[ ਸੰਸ:, ਮੰਡਨ' ਤੋਂ ਮਾਡਨਾ=ਸਜਾਉਣਾ। ਲਗਾਉਣਾ ] ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜੋੜਦਾ ਹੈ। 

ਜਪੰਨਾ-ਜਾਪ। ਸਿੰਘਚ ਭੋਜਨੁ -ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਠਗ ਦੇਉਂ-ਵਿਚਾਰ ਵਜਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 

ਦਗਰਾ-[ ਹਿੰਦੀ, ਡਗ=ਰਸਤਾ ] ਰਾਹ, ਰਸਤਾ। (ਅ) ਦਗ਼ਾ-ਰਾ=ਦਗੇਬਾਜ਼। ਛਲੀਆ। 


[ ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਦੁਪਦਾ-੫ ] 
ਪ੍ਰਾਕੂਬਨ-ਗਯਾਨਵਾਨ ਤੇ ਭਗਤ ਲੱਛਣ, ਜੀਵ ਦਾ ਗਿਰਾਉਂ ਤੇ ਗਜਾਨੀ ਬਣਨ ਦੀ ਡੌਲ। 


ਮਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ॥ ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਜਿ ਚੀਨ੍ਸੀ [ ਪਹਿਲੋਂ ਗਜਾਨਵਾਨ ਤੇ ਭਗਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ] ਜੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਆਸਾ ਤੇ ਨ ਭਾਵਸੀ ॥ ਰਾਮਾਂ (ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ) ਪਛਾਣ ਲਏਗਾ ਉੱਸ ਨੂੰ (ਹੋਰ ਵਿਸ਼ੇ ਸੁਖ ਆਦਿਕਾਂ ਦੀਆ) 
ਭਗਤਹ ਚੇਤੀਅਲੇ ਅਚਿੰਤ ਮਨੁ ਆਸਾਂ ਚੰਗੀਆਂ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣਗੀਆਂ। (ਜੋ)? ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਨਾ 
ਰਾਖਸੀ ॥੧॥ ਭੁਲਾਏਗਾ (ਉਹ) ਮਨ ਨੂੰ ਹੇਰ ਚਿੰਤਾ ਤੋਂ (ਬਚਾਕੇ) ਰਖੇਗਾ॥੧॥ 


ਕੈਸੇ ਮਨ ਤਰਹਿਗਾ ਰੇ ਸੰਸਾਰੁ [ ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਲ ਝਾਤੀ ਮਾਰਕੇ ਨੰਮੁ ਵਚਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ) (ਪਰ) 
ਸਾਗਰੁ ਬਿਖੈ ਕੋ ਸ਼ਨਾ ॥ ਝੂਠੀ _| ਹੇ ਮਨ !(ਦੇਖ) ਸੰਸਾਰ (ਤਾਂ ਇਕ) ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ 
ਮਾਇਆ ਦੇਖਿ ਕੈ ਭੂਲਾ ਰੈ ਮਨਾਂ _। ਜਲ (ਭਰਪੂਰ ਹੈ, ਇਹ) ਕਿਵੇਂ ਤਰੇਂਗਾ ? ਹਾਂ ਹੇ ਮਨ! (ਤੂੰ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ) 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਝੁਠੀ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਭੁੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈਂ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 

ਛੀਪੇ ਕੇ ਘਰਿ ਜਨਮ ਵੈਲਾ ਗਰ _|_ (ਫੇਰ ਦੋਖੋ ਮੈਨੂੰ) ਛੀਂਬੇ (ਨੀਵੀ' ਜਾਤਿ ਵਾਲੇ) ਦੇ ਘਰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ, (ਪਰ 
ਉਪਦੇਸੁ ਭੈਲਾ॥ ਸੰਤਹ ਕੈ ਪਰਸਾਦਿ | ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਇਉਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਨੇ 
ਨਾਮਾ ਹਰਿ ਭੇਟੂਲਾ ॥੨॥੫॥ ਹਰੀ ਭੇਟ ਲਿਆ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ)॥੨॥੫॥ 
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ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਚਉਂਪਦਾ-੫] (੩੦੫੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 


ਵਯਾਖਯਾਂ- ਅੰਕ ੧-ਲੱਛਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗਜਾਨਵਾਨ ਦੇ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਤੇ ਲੱਛਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਭਗਤ ਦੇ 
ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ, ਜੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਲਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਅੰਤਰ ਆਤਮੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਰਬ ਆਸਾ 
ਤੇ ਨਿਰਾਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਆਸ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਆਮ ਇਨਸਾਨੀ ਸੁਭਾਵ ਹੈ ਪਰ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨੂੰ ਦੁਖ ਰੂਪ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਦੁਖ਼ਿ ਰੈਣਿ ਵੇ ਵਿਹਾਣੀਆ ਨਿਤ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰੇਦਿਆ॥ (ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਫੰਤ-੧੮] 

ਜਦ “ਤੁਮ ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹੇ ਸੰਪੂਰਨ” ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ ਤਾਂ “ਹਮ ਭੀ ਸੰਗਿ ਅਘਾਏ”” ਹੇ ਗਿਆ। ਅਘਾਏ ਨੂੰ ਫੇਰ 
ਆਸਾ ਕਿਸ ਗਲ ਦੀ? 

ਰਹਾਉ- ਇੰਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਦਸ਼ਾ ਕਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਉਪਰਲੇ ਲੱਛਣਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾ ਰਹੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਇਹ 
ਗਲ ਬੀ ਪਹਿਲੇ ਅੰਕ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਗਯਾਨਵਾਨ ਤੇ ਭਗਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ ਹਨ। ਹੁਣ 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਝੂਠੀ ਮਾਇਆ ਪਸਰ ਰਹੀ ਹੈ; ਹੈ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸਤਿ ਹੋਕੇ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਚਣਾ 
ਐਸਾ ਔਖਾ ਹੈ ਜੈਸਾ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਤਰ ਕੇ ਪਾਰ ਹੋਣਾ। ਇਹ ਸਮੁੰਦਰ ਪਾਣੀ ਦਾ ਨਹੀ' ਇਹ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਰੂਪ ਪਾਣੀਆਂ 
ਦਾ ਸਾਗਰੁ ਹੈ। ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦੇਕੇ ਹੁਣ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਦੇਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਔਖੇ 
ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਐਉਂ ਤਰੀਦਾ ਹੈ:- 

ਦਸ਼ਾ ਤਾਂ ਹੋਵੇ ਮਨ ਦੀ ਵਿਸ਼ਯਾਸ਼ਕਤ, ਜੈਸੀ ਕਿ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਸੰਸਾਰਕ ਸਤਿਕਾਰ ਵਲੋਂ ਹੋਵੇ 
ਨੀਵਾਂਪਨ ਜੈਸਾ ਕਿ ਨੀਚ ਜਾਤੀ ਵਿਚ ਜਨਮ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਜੇ ਮਿਲ ਪਵੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਉਹ ਕਰੇ ਕਮਾਈ 
ਉਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਤੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਵੇ ਪ੍ਰਸਾਦ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾਤਾ ਸੰਤ ਦਾ ਤਾਂ ਹਰੀ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤ੍ਰੈ 
ਹਾਲਤਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ:-ਪਹਿਲੀ ਵਿਚ, ਗਜਾਨਵਾਨ ਤੇ ਭਗਤ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹੇ, ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਗਿਰੀ ਹੋਈ 
ਹਾਲਤ ਦੱਸੀ ਤੀਸਰੀ ਵਿਚ ਉਹ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਕਿ ਗਿਰੀ ਹੋਈ ਦਸ਼ਾ ਤੋਂ ਉੱਠਕੇ ਪਹਿਲੀ ਲੱਛਣਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸੀਂ ਮੁਕਤ ਅਵਸਥਾ 

ਨਿਰੁਕੂ-ਚੀਨ੍ਹਸੀ-ਪਛਾਣੇਗਾ, ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਏਗਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਨਿਰਾ ਮਨੋ ਗਕਾਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਸਚਮੁਚ 
ਆਤਮ ਗ੍ਯਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ। ਸਚਮੁਚ ਦੇ ਗਕਾਨਵਾਨ ਹੋਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ। ਤੇ - ਉਸ ਨੂੰ। 

ਰਾਮਾ ਭਗਤਹ - ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨੂੰ । 

ਚੇਤੀਅਲੇ-ਚੇਤੇਗਾ, ਯਾਦ ਰਖੇਗਾ, ਭੁੱਲੇਗਾ ਨਹੀ'। 

ਅਚਿੰਤ-ਚਿੰਤਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ। ਭਾਵ ਹਰੀ ਚਿੰਤਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ ਰਖੇਗਾ। 

ਬਨਾ-[ਸੰਸ:, ਵਨੰ=ਜਲ। ਜੰਗਲ] ਜਲ। (ਅ) ਬਨ ਦਾ ਅਰਥ ਜੰਗਲ ਬੀ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ 
ਜੰਗਲ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰ ਲਈਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਜਲ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਵਾਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਗਰ ਜੰਗਲ 
ਨਹੀਂ' ਹੈ, ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਬਿਖੈ ਕੋ ਬਨਾ ਕਿਹਾ ਹੈ । _ਛੀਪੈ - ਛਾਪਣ ਵਾਲਾ। ਛੀਂਬਾ। 
ਛੀਂਬੇ ਧੋਣ, ਰੈਗਣ, ਤੇ ਸੀਉਣ ਦੇ ਤ੍ਰੈਏ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। _ਦੈਲਾ-ਦਿੱਤਾ। _ ਭੈਲਾ- ਮਿਲਿਆ 

ਭੇਟੂਲਾ-ਭੈਟ ਲਿਆ। ਭਾਵ ਨਾਮੇ ਨੂੰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। 


“ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ-੫-੬। 
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ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਚਢਉਪਦਾ-੧] 


(੩੦੫੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 


[ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] 


ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਸ੍ਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀਉ ਕੀ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਪੰਜ ਦੋਸ਼ਾਂ ਵਾਲੇ (ਮਾਨੁਖ) ਦੀ ਕਲਮਾਣ ਲਈਂ ਅਰਦਾਸ। 


ਦੋਖ ਬ਼ਿਨਾਸ ॥ ਪੰਚ ਦੋਖ ਅਸਾਧ 
ਜਾ ਖਹਿ ਤਾ ਕੀ ਕੇਤਕ ਆਸ ॥੧॥ 


ਮਾਧੋ ਅਬਿਦਿਆ ਹਿਤ ਕੀਨ ॥ 
ਜਿਬੇਕ ਦੀਪ ਮਲੀਨ ॥੧॥ ਜ਼ਹਾਉ॥ 


ਪਾਪ ਅਸੋਚ ॥ ਮਾਨੁਖਾ ਅਵਤਾਰ 
ਦੁਲਭ ਤਿਹੀ ਸੰਗਤਿ ਪੋਚ ॥੨॥ 


ਜੀਅ ਜੰਤ ਜਹਾ ਜਹਾ ਲਗੁ ਕਰਮ ਕੇ 
ਬਸਿ ਜਾਇ ॥ ਕਾਲ ਫਾਸ ਅਬ 
ਲਾਗੇ ਰਡੂ ਨ ਜਲੈ ਉਪਾਇ ॥੩॥ 
ਜ਼ਵਿਦਾਸ਼ ਦਾਸ ਉਦਾਜ ਤਜੁ ਭੂਮ 
ਕਪਨ ਤਪੁ ਗੁਰ ਼ਿਆਨ ॥ ਭਗਤ 
ਜਨ ਭੈ ਹਰਨ ਪਰਮਾਨੈਂਦ ਕਰਹੁ 
ਨਿਦਾਨ ॥੪॥੧॥ 


ਹਨ, (ਏਹ) ਪੰਜੇ ਦੋਸ਼, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜਿੱਤ ਲੈਣਾ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ (ਸਾਰੇ ਦੇ 
ਸਾਰੇ) ਜਿਸ ਵਿਚ ਹੋਣ ਉਸ (ਦੇ ਬੁਜ਼ ਰਹਿਣ) ਦੀ ਆਸ ਕਿੰਨੀ ਕੂ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ? (ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ)"॥੧॥ 


ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮਾਨੁਖ ਨੇ) ਅਵਿਦਯਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਦਾ) ਗਯਾਨ ਦਾ ਦੀਵਾ ਮੱਧਮ ਪੈ ਗਿਆ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 

ਟੇਢਾ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀਆਂ (ਭਾਵ ਨੀਵੀਆਂ) ਜੂਨਾਂ ਵਿਚਾਰ ਹੀਨ ਪੈਦਾ 
ਜੋਈਆਂ ਹਨ, (ਓਹ) ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਤੋਂ ਅਸੋਚ ਹਨ (ਭਾਵ ਸੋਚ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀਆਂ । ਪਰ) ਮਾਨੱਖਾ ਜਨਮ ਤਾਂ ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਇਸ 
ਵਿਚ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੈ, ਪਰ ਦੇਖੋ ਦੁਰਲਭ ਦੇਹੀ ਪਾਕੇ) ਇਸ ਦੀ 
ਸੰਗਤਿ (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਨੀਚਾਂ ਨਾਲ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮਾਨੁਖ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਦੇ 
ਕੁਸੰਗ ਵਿਜ਼ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ)॥੨॥ 


ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ ਤੀਕ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਓਥੇ ਓਥੇ) 
ਕਾਲ ਦੀ ਨਾ ਕੱਟੀ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਫਾਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚੰਬੜੀ ਹੋਈ ਹੈ, 
(ਉਸ ਦੇ ਕੱਟਣ ਦਾ) ਕੋਈ ਉਪਾਉ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ॥੩॥ 

(ਤਾਂਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਤੋਂ ) ਉਦਾਸ ਹੇ ਦਾਸ ਰਵਿਦਾਸ ! ਭਰਮ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ. 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਤਪਸਯਾ ਕਰ, (ਤੇ ਬਿਨਯ ਕਰ ਕਿ) ਹੇ ਭਗਤ 
ਜਨਾਂ ਦੇ ਭੈ ਹਰਨ ਵਾਲੇ ਪਰਮਾਨੰਦ (ਪ੍ਰਭੂ ! ਅਵਿਦਯਾ ਰੂਪੀ ਆਦਿ 
ਕਾਰਣ ਨੂੰ) ਦੂਰ ਕਰ ਇਓ॥੪॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ--ਅੰਕ ੧. ਭਗਤ ਜੀ ਪੰਜ ਜੰਤੂ ਐਸੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਵਿਸ਼ਾ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ 


ਤੇ ਉਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਅਕਸਰ ਕਾਰਣ ਬਣਦਾ ਹੈ।ਜਿਹਾ ਕੁ: ਮ੍ਰਿਗ ਯਾ ਹਰਨ ਨੂੰ 


“ ਪੰਜੇ ਦੋਸ਼ ਮਾਨੁਖ ਵਿਚ ਹਨ, ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ। 


"੩0੬ 211 61536 
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ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] (੩੦੫੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 


ਨਾਦ ਸੁਨਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੱਛੀ 
ਨੂੰ ਜੀਭ ਦਾ ਰਸ ਹੈ, ਕੁੰਡੀ ਨੂੰ ਲਗੀ ਬੇਟੀ ਕਿ ਗੰਡੋਆ ਆਦਿ ਨੂੰ ਨਿਗਲ ਜਾਕੇ ਫਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਵਡੇ ਜਾਲ ਵਾਲੇ ਮਾਛੀ 
ਕੁਛ ਖਾਜਾ ਪਾਕੇ ਜਾਲ ਦੀ ਘੇਰ ਵਿਚ ਮੱਛੀਆਂ ਲੈ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਤਿਵੇਂ ਭੌਰੇ ਨੂੰ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੇ ਮਸਤ ਹੋਣ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਪ੍ਰਬਲ 
ਹੈ, ਉਹ ਕਵਲ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਉਸ ਦੇ ਰਾਤ ਦੇ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਵਿੱਚੇ ਫਸ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਭੰਬਟ ਯਾ ਪਰਵਾਨੇ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਦੇਖਣੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ ਸੋ ਦੀਵੇ ਦੀ ਲਾਟ ਤੇ ਮੋਹਿਤ ਹੋ, ਪਾਸ ਜਾਂਦਾ ਸੜ ਮਰਦਾ ਹੈ। ਹਾਥੀ ਨੂੰ ਕਾਮ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ 
ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ, ਉਹ ਕਲਬੂਤ ਦੀ ਹਥਨੀ ਦੇਖਕੇ, ਜਿਥੇ ਉਹ ਖੜੀ ਕੀਤੀ ਹੂੰਦੀ ਹੈ ਧਾਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇਠਾਂ ਟੇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੋ 
ਡਿੱਗਕੇ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਮਹਾਵਤਾਂ ਦੇ ਅੰਕੁਸ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਮਾਨੁਖ ਵਿਚ ਏਹ ਪੰਜੇ ਔਗੁਣ, ਐਬ, ਯਾ ਪ੍ਰਬਲ ਸੁਭਾਵ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਚਕੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਵੇਕ ਵਿਚ 
ਜਾਣਾ ਇਸ ਹਿਸਾਬ ਅਤਿ ਕਠਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਪੰਜਾਂ ਦੋਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਅਸਾਂਧ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਰੋਗ ਰਾਜੀ ਨਾਂ ਹੋ ਸਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਅਸਾਧਯ ਕਹੀਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਅਤਯੰਤ ਕਠਨ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਰਹਾਉਂ-ਹੁਣ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੰਜਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਵਿਦਯਾ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਸੱਤ੍ਯ 
ਅਸਤਜ ਨੂੰ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰਕੇ ਪਰਖਣ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਮੈਲੀ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ”। 

ਅਕ ੨-ਉਹੋ ਪਹਿਲੀ ਵਿਚਾਰ ਚਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤ੍ਰਿਗਦ ਜੂਨਾ, ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਵਾਂਡੂ ਸਿਧੀਆਂ ਖੜੋਕੇ ਨਹੀਂ ਚਲ 
ਸਕਦੀਆਂ, ਟੇਢੀਆਂ ਹੋਕੇ ਚਲਦੀਆਂ ਹਨ; ਭਾਵ ਇਹ ਲੈਣਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁੱਖ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਸਾਰੀਆਂ ਜੂਨਾਂ ਪਾਪ ਪੁਨ ਦੀ ਸੋਝੀ . 
ਨਹੀ ਰਖਦੀਆਂ। ਭਾਵ ਵਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਹੀਨ ਹਨ, ਪਰ ਮਨੁਖ ਤਾਂ ਬੁੱਧੀ ਸੈਪੈਨ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਵਿਵੇਕ ਬੁਧੀ ਤੋਂ ਖਾਲੀ 
ਤੇ ਇਕ ਮਾਨੁਖ ਵਿਵੇਕਜ ਬੁਧੀ ਰਖਣ ਕਰਕੇ ਮਾਨੁਖਾ ਜਨਮ ਦੁਰਲਭ ਹੈ। ਪਰ ਦੇਖੋ ਇਨਸਾਨ ਇਸ ਨੂੰ ਦੁਰਲਭ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦਾ, ਸਗੋਂ ਵਿਵੇਕਜ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਜੂਨਾਂ ਵਾਂਝੂ ਪਜਾਂ ਦੋਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਂਝੂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਪੰਜਾਂ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿਚ ਲੰਪਟ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ - ਇਹ ਮਾਨੁਖ ਇਤਨਾ ਨਹੀਂ ਸੱਚਦਾ ਕਿ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰੜ ਕਰਮ ਦੇ ਵੱਸ ਹਨ ਜੇਹੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਵੈਸਾ ਫਲ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਚਾਹੇ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਚਲੇ ਜਾਓ ਚਾਹੇ ਕਿਸੇ ਜੂਨ ਚਲੇ ਜਾਓ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਵੱਸਿਤਾ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਕਾਲ ਦੇ ਵਸੀਕਾਰ ਹੇਠਾਂ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ। ਕਰਮ ਜਨਮ ਦੇਂਦੇ ਹਨ, ਜਨਮ ਨੂੰ ਮੌਤ ਆਉਂਦੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਕਾਲ ਚਕ ਟੂਰੀ 
ਚਲਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਕਰਮ ਤੇ ਕਰਮ ਦਾ ਫਲ, ਕਾਲ-ਚਕੁ ਗਲੋਂ ਨਹੀਂ ਲਹਿੰਦਾ। ਰਹ 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੁਣ ਇਸ ਅਸਾਧ ਰੋਗ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਅਪਣੇ ਪਰਥਾਇ ਕਹਿਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। 
ਆਪ ਨੂੰ ਦਾਸ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨੰਮ੍ਤਾ ਆਵੇ, ਦੂਜੇ ਉਦਾਸ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉਪਰਲੀ ਹਾਲਤ 
ਸੋਚਕੇ ਉਦਾਸੀ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ, ਵੈਰਾਗ ਆਵੇ-ਫੇਰ ਭਰਮ ਨੂੰ ਛੱਡੇ। ਝੂਠੇ ਗਿਆਨਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰੇ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਗਯਾਨ ਲਵੇ। ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗਜਾਨ ਯਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤਾਂ ਹੀ ਲਏਗਾ ਜੇ ਸੰਗਤ ਕਰੇਗਾ। ਸੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰੇ, ਗਮਾਨ ਲਵੇ 
; ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰੇ। “ਤਪਨ ਤਪੁ” ਇਸ ਲਈ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਗਜਾਨ ਮਾਰਗ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ 
ਉਪਾਉ ਕਰਨੇ ਤਪ ਵਾਬੂ ਕਠਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਤਤਿਖਯਾ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਤੇ ਕਮਾਈ ਕਰੇ। ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਅਪਣੇ 
ਆਪ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਮੰਨਕੇ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਸਗੋਂ ਬਿਨਯ ਵਿਚ ਰਹੇ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ ਕਿ ਹੇ 
ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਭੈ ਹਰਤਾ ਸਦਾ ਆਨੰਦ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ! “ਕਰਹੁ ਨਿਦਾਨ”। ਪਦ “ਨਿਦਾਨ” ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਹੈ “ਆਦਿ 
ਕਾਰਣ”, ਫੇਰ ਅਰਥ ਹੈ: ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਦਾ ਅੰਤ, ਫੇਰ ਅਰਥ ਹੈ ਆਦਿ ਕਾਰਣ ਦਾ ਰੁਕ ਜਾਣਾ ਯਾ 


'ਅਵਿਦਯਾ ਤੇ ਵਿਵੇਕ ਬੁਧਿ ਲਈ ਦੇਖੋ ਨਿਰੁਕਤ ਇਸੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ। 
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ਰੀ, 


ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨] (੩੦੫੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 


ਛ======ਦਦੇ  =======ਤਦਸ=ਤੇ =  = ੨੨੨ ==ਸ ==== 


ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਾ। ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਏਥੇ ਤੀਸਰਾ ਅਰਥ ਲੈ ਰਹੇ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਪਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ-ਪ੍ਮੀ 
ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ` ਅਵਿਦਯਾ” ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਓਥੇ ਬੀ ਮਾਧੋ ਨੂੰ ਪੁਕਾਰ ਕੀਤੀ ਸਾ ਨੇ, ਇਸ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ 
ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਭੈ ਹਰਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਪੁਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਓਥੇ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਏਥੇ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਦੇ ਅੰਤ ਕਰ 
ਦੇਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਿਚਲੇ ਉਪਾਉ ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਆਦਿ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ। ਅੰਤ ਵਿਦ 


ਲਾਂ ਅੱਤ ਕਾ __'ਾਂ 
ਇਕ. 2 


ਪ੍ਰਭੂ ਸਹਾਇਤਾ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹੀ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਿਰਵਿਘਨ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਤ੍ਰਾਯਾਂ ਦਾ ਅਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ- ਮ੍ਰਿਗ - ਹਰਨ। ਮੀਨ-ਮੱਛੀ। __ ਭਿੰਗ-ਭੋਰਾ। 

ਪਤੰਗ--ਭੰਬਟ । ਕੁੰਚਰ--ਹਾਥੀ। _ ਦੋਖ-ਦੋਸ਼, ਔਗੁਣ, ਐਬ। 

ਅਸਾਧ--[ਸੰਸ:, ਅਸਾਧ] ਜੇ ਸਾਧਯਾਂ ਨਾ ਜਾਏ। ਜਿਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਨਾ ਹੇ ਸਕੇ। 

ਅਬਿਦਿਆ-[ਸੰਸ:, ਅਵਿਦਯਾ] ਉਹ ਜਾਣਨਾ ਜੇ ਯਥਾਰਥ ਨਹੀਂ, ਜਿਵੇਂ ਸਿਪ ਨੂੰ ਚਾਂਦੀ ਸਮਝਣਾ ਮਿਥਿਆ 
ਗਯਾਨ ਹੈ। ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਰੀਰ ਮਨ ਆਦਿ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣਾ ਅਵਿਦਯਾ ਹੈ। ਆਤਮਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮਾਂ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰ 
ਲੈਣਾ ਵਿਦਯਾ ਹੈ। 

ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਨਾਤਮਾ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਸਮਝਣਾ, ਦੁਖ ਵਿਚ ਸੁਖ ਬੁੱਧੀ ਹੋਣੀ; ਅਨਿੱਤ ਵਿਚ ਨਿੱਤ 
ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੋਣੀ ਅਵਿਦਯਾ ਹੈ । 

ਬਿਬੇਕ- ਉਹ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਗਤਾਨ ਜੋ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਤੇ ਅਨਾਤਮਾ ਨੂੰ ਅਨਾਤਮਾ, ਨਿੱਤ ਨੂੰ 

ਲਿੱਤ ਤੇ ਅਨਿੱਤ ਨੂੰ ਅਨਿੱਤ ਨਿਖੋਤ ਕੇ ਦਿਖਾ ਦੇਵੇ। 

ਤ੍ਰਿਗਦਿ-[ਸੰਸ:, ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੨੧] ਤਿਰਛਾ ਚੱਲਣ ਵਾਲੇ। ਟੇਢੀ ਚਾਲ ਵਾਲੇ। ਅਕਸਰ ਸੱਪ ਆਦਿ ਟੇਢੇ 
ਜ਼ਲਣ ਵਾਲੇ ਨੀਵੇਂ ਜੀਵਾਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਏਥੇ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਮਨੁਖ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੋਂ ਹੈ, ਕਿ ਇਹ 
ਸਿੱਧਾ ਖੜਾ ਹੋਕੇ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹੇਰ ਸਾਰੇ ਐਉਂ' ਨਹੀਂ ਪਰ ਝੁਕ ਕੇ ਟੁਰਦੇ ਹਨ। 

ਅਚੇਤ-ਚੇਤਨਾ ਰਹਿਤ। ਮੁਰਾਦ ਮੁਰਦੇ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਬੇ-ਖ਼ਬਰ ਤੋਂ ਹੈ। ਵੀਚਾਰ ਹੀਨ। 

ਸੰਭਵ-[ਸੰਸ:,ਸੇਭਵ:] ਉਤਪੰਨ, ਪੈਦਾ, ਜਨਮ। (ਅ) ਮੁਮਕਿਨ ਆਦਿ ਅਰਥ ਬੀ ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਉਤਪਤ 
ਹੋਈਆਂ ਹੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ। 

ਅਸੋਚ-ਸੋਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀਆਂ। ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦਾ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਕਦੀਆਂ। 

ਪੋਚ-ਨਿਕੰਮੀ। ਨੀਚ। ਨੀਚਾਂ (ਨਾਲ ਹੈ ਸੰਗਤ)। __ ਅਬਧ-ਜੋ ਕੱਟੀ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਜੋ ਟੁੱਟ ਨਾ ਸਕੇ। 

ਕਰਮੂ-ਅਨਿਸਚੇ ਗਜਾਨ, ਇਥੇ ਕੁਮ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਅਵਿਦਯਾ ਵਿਪਰਯਜ ਆਦਿ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਜੋ ਯਥਾਰਥ ਗਯਾਨ ਦੇ 
ਬਾਧਕ ਹਨ, ਪਰ ਸੈਨਤ ਹੈ “ਤਪਨ ਤਪੁ ਗੁਰ ਗਿਆਨ” ਵਿਚ ਭਰਮ ਨਾਂ ਕਰ ਨਿਸਚੇ ਕਰਕੇ ਲਗ ਕਿ ਇਹੀ ਰਸਤਾ ਹੈ, 
ਨਿਸ਼ਕ੍ਰਮ ਹੋਕੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਘਾਲ ਕਰ। 

ਨਿਦਾਨ-ਵਿਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨] 


ਮਲ ਅਰਥ 


=ੜੰ 


ਆਸਾਂ ॥ਸੰਤ ਤੁਝੀ ਤਨੁ ਸੰਗਤਿ _| ਸੰਤ ਤੇਰਾ ਸਰੂਪ(=ਰੂਪ) ਹਨ, (ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਸੰਗਤ ਵਿਚ 
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$੧੧ 


ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨] (੩੦੫੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 

ਪ੍ਰਾਨ॥ ਸਤਿਗੁਰ ਗਿਆਨ ਜਾਨੈ ਸੰਤ | (ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ, (ਇਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾਂ ਗਕਾਨ ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ) 

ਦੇਵਾ ਦੇਵ ॥੧॥ ਜਾਣ ਲਏ ਹਨ ਸੰਤ ਦੇਵਾਂ ਦੇ ਦੇਵ, (ਭਾਵ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਦੇਵਾਂ ਦੇ ਦੇਵ ਪਛਾਣ 
ਲਿਆ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਗਜਾਂਨ ਦੁਆਰਾ)॥੧॥ 


ਸੰਤ ਚੀ ਸੰਗਤਿ ਸੰਤ ਕਥਾ ਰਸੁ ॥ _!_ ਹੈ ਦੇਵਾਂ ਦੇ ਦੇਵ ! ਮੈਨੂੰ ਦਿਓ-ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ, ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਦਾ ਰਸ, 
ਸੰਤ ਪ੍ਰੇਮ ਮਾਝੈ ਦੀਜੈ ਦੇਵਾ ਦੇਵ | ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
ਸੰਤ ਆਚਰਣ ਸੰਤ ਚੋ ਮਾਰਗੁ ਸੰਤ (ਹਾਂ ਹੇਰ ਦਿਓ ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦਾ (ਪਰਮ-) 
ਚ ਓਲ੍ਹਗ ਓਲ੍ਹਗਣੀ ॥੨॥ ਮਾਰਗ (ਅਤੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ॥੨॥ 


ਅਉਰ ਇਕ ਮਾਗਉ ਭਗਤਿ _| (ਹੇ ਦੇਵਾਂ ਦੇ ਦੇਵ!) ਇਕ (ਚੀਜ਼) ਹੋਰ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ (ਉਹ ਹੈ ਤੇਰੀ) 

ਚਿੰਤਾਮਣਿ ॥ _ਜਣੀ _ਲਖਾਵਹੁ _| _ਭਗਤੀ ਜੇ ਸਭ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲੀ ਮਣੀ ਹੈ, (ਮੇਰੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੇ 

ਅਸੰਤ ਪਾਪੀ ਸਣਿ ॥੩॥ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਵਿਘਨ ਨਾ ਪਵੇ ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ) ਕਦੇ ਨਾ ਦਿਖਾਵੇ ਅਸੰਤ ਤੇ 
ਪਾਪੀ ॥੩॥ 


ਰਵਿਦਾਸੁ ਭੜੈ ਜੋ ਜਾਣੈ ਸੋ ਜਾਣੁ ॥ _|_ (ਹੇਰ ਕੋਈ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਜੈਸਾ) ਜਾਣਨਾ (ਚਾਹੇ) ਉਹ ਪਿਆ ਜਾਣੇ (ਪਰ) 
ਸੰਤ ਅਨੰਤਹਿ ਅੰਤਰੁ _ ਨਾਹੀ _! ਰਵਿਦਾਸ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ (ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਸੰਤ ਤੇ ਅਤ ਰਹਿਤ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ 
॥੪॥੨॥ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ (ਦਿੱਸਦਾ)॥੪॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਸੰਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਸੰਤ ਦੀ ਸੰਗਤ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਸੇਵਾ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਭਗਤੀ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਅਸੰਤਾਂ ਤੇ ਪਾਪੀਆਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਬੀ ਬਚਾਉ ਮੰਗਿਆ ਹੈ, ਪਰ ਇਕ ਗਲ ਨਹੀਂ ਖੋਹਲੀ ਕਿ ਕਿਉਂ ਸੰਤ ਅਨੰਤ ਰੂਪ 
ਹਨ। ਪੁਰਾਤਣ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਇਬਰਾਹੀਮ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਬਲਦੀ 
ਅਗਨੀ ਤੇ ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਰੂਪ ਹੋਏ ਲੋਹੇ ਵਿਚ ਫਰਕ ਨਹੀਂ। ਐਉਂ' ਬੀ ਵਾਕ ਹੈ- 
ਹਰਿ ਜਨ ਪ੍ਰਭੁ ਰਲਿ ਏਕੋ ਹੋਏ ਹਰਿ ਜਨ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕ ਸਮਾਨਿ ਜੀਉ ॥ 
[ਆਸਾਂ ਛੰਤ ਮਹਲਾ ੪-੬ ] 
ਪੁਨਾ:- ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਗੁਰ ਨਾਹੀ ਭੇਦ ॥ [ ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੫-੨੪] 
ਦਸਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਇ ਏਕ ਹੈ ਬਿਬ ਬਿਚਾਰ ਕਛੁ ਨਾਹਿ॥ __ [ਬਚਿਤ੍ਰ ਨਾਟਕ ਪਾ: ੧੦. ੬-੬੦] 
ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਤੁਝੀ ਤਨੁ-ਤੇਰਾ ਸਰੀਰ। ਤੇਰਾ ਰੂਪ। 'ਸੰਗਤਿ ਪ੍ਰਾਨ” ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ 'ਉਨਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ” ਲੁਪਤੀ ਹੈ। 
ਦੇਵਾਦੇਵ ਦਾ ਅਰਥ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 'ਦੇਵਾਦੇਵ” ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਫੇਰ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ। ਦੋਹੀਂ ਥਾਈਂ ਇਕੋ ਅਰਥ ਲਿਆਂ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਵਧੇਰੇ ਸਫੁਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਸੰਤ 
ਅਨੰਤਹਿ ਅੰਤਰੁ ਨਾਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਚੀ-[ਮਰਹਟੀ। ਦੀ। ਕਥਾ ਰਸੁ-ਸੰਤ ਜੇ ਰਸਮਈ ਕਥਾ ਕਰਨ, ਅਥਵਾ ਸੰਤ ਜੋ ਕਥਾ ਕਰਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚ ਮੈਨੂੰ ਰਸ ਆਵੇ। ਮਾਂਝੈ-[ਮਰਹਟੀ] ਮੈਨੂੰ। 
ਆਚਰਣ-ਚਾਲਚਲਣ। ਰਹਿਣੀ ਰਹਿਤ। ਜੀਕੂੰ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਤੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਵਿਹਾਰ ਰਖਦੇ ਹਨ। 
ਇਖ਼ਲਾਕ। ਸਤਿ ਸੰਤੋਖ, ਪਵਿਤ੍ਤਾ, ਅਲੋਭਤਾ ਆਦਿ। 
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ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩] 


(੩੦੫੭) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੂਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 


ਮਾਰਗੁ- [ਸੰਸ ਮਾਰਗ: ]ਰਸਤਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਧਰਮ ਮਾਰਗ। ਭਗਤੀ, ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ, ਆਤਮ ਗਜਾਨ ਆਦਿ 


ਸਿ 


ਇਹ ਮਾਰਗ ਹੈ। 


ਓਲ੍ਗ-|ਮਰਹਟੀ ] ਜੂਠੇ ਭਾਂਡੇ ਮਾਂਜਣ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਦਾਸ ਜੋ ਨੀਵੀਂ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਓਲਗਣੀ-ਸੇਵਾ। 


ਚਿੰਤਾਮਣਿ- [ਸੰਸ:, ਚਿੰਤਾਮਣਿ: ]ਓਹ ਮਣੀ ਜੋ ਸਭ ਚਿੰਤਾ ਪੂਰਨ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਇੱਛਾ ਪੂਰਕ ਰਤਨ 
ਜਣੀ-ਮਤ। ਨਾ।ਜਿਵੇਂ ਹਿੰਦੀ ਵਿਚ ਜਿਨ=ਮਤ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਪਾਪੀ ਸਣਿ-ਪਾਪੀ ਸਣੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਅਸੰਤ ਅਤੇ ਪਾਪੀ। 
ਅਨੰਤਹਿ- (ਸੰਸ;, ਅਨਤ: ] ਬੇਅੰਤ ਵਿਚ। ਬੇਅੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ । 
[ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹੇ ਜੋ ਅਵਗੁਣ ਦੂਰ ਹੋਣ। ਸਾਰਾ ਉਚਾਰਣ ਅਤਿ 


ਨੰਮ੍ਰਤਾ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੈ। 
ਮੁਲ 


ਆਸਾ ॥ ਤੁਮ ਚੰਦਨ ਹਮ ਇਰੰਡ 
ਬਾਪੁਰੇ ਸੰਗਿ ਤੁਮਾਰੇ ਬਾਸਾ ॥ ਨੀਚ 
ਰੂਖ ਤੇ ਊਚ ਭਏ ਹੈ ਗੰਧ ਸੁਗੰਧ 
ਨਿਵਾਸਾ ॥੧॥ 


ਮਾਧਉ ਸਤਸੰਗਤਿ ਸਰਨਿ 
ਤੁਮਾਰੈ॥ ਹਮ ਅਉਗਨ ਤੁਮ 
ਉਪਕਾਰੀ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਤੁਮ ਮਖਤੂਲ ਸੁਪੇਦ ਸਪੀਅਲ ਹਮ 
ਬਪੁਰੇ ਜਸ ਕੀਰਾ ॥ ਸਤਸੰਗਤਿ 
ਮਿਲਿ ਰਹੀਐ ਮਾਧਉ ਜੈਸੇ ਮਧੁਪ 
ਮਖੀਰਾ ॥੨॥ 

ਹਮਾਰਾ ॥ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਕੀ ਸੇਵ ਨ 
॥੩॥੩॥ 


“ਸਚਥ 
( ਹੈ ਮਾਧਉ !) ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ (ਮਾਨੋ) (ਚੰਦਨ ਦਾ ਬ੍ਰਿਛ ਹੋ ਤੇ) ਅਸੀਂ ਵਿਚਾਰੇ 
ਇਰੰਡ (ਦਾ ਬੂਟਾ) ਹਾਂ, (ਪਰ ਸਾਡਾ) ਵਾਸਾ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। (ਸੋ 
ਤੁਹਾਡੇ ਇਸ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਬੀ) ਨੀਵੇਂ ਬੂਟੇ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੀ) ਸੁਹਣੀ ਖੁਸ਼ਬੋਈ(ਸਾਡੀ) ਮੁਸ਼ਕ (ਦੀ ਥਾਂ ਅਸਾਂ ਵਿਚ) 
ਨਿਵਾਸ ਪਾ ਗਈ ਹੈ॥੧॥ 
ਹੇ ਮਾਧੋ!(ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਆਪ ਦੀ ਸਤਸੰਗਤਿ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ, 
ਅਸੀਂ (ਤਾਂ) ਅੰਗੁਣਹਾਰ ਹਾਂ,(ਪਰ) ਤੁਸੀਂ ਉਪਕਾਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਹੋ॥੧॥ 
ਰਹਾਉਂ॥ 
[ਹੁਣ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: ] ਹੇ ਮਾਧਉ! ਤੁਸੀਂ (ਮਾਨੋਂ) ਚਿੱਟੇ ਸੁਹਣੇ 
ਪੀਲੇ ਵੱਟੇ ਹੋਏ ਰੇਸ਼ਮ ਹੋ, ਅਸੀ' ਵਿਚਾਰੇ (ਇਉਂ ਹਾਂ) ਜਿਵੇਂ ਕੀੜੇ ਹੰਦੇ 
ਹਨ,(ਮੇਹਰ ਕਰ ਜੋ ਤੇਰੀ) ਸਤਿਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲੇ ਰਹੀਏ (ਐਉਂ) ਜਿਵੇਂ 
ਕਿ ਮੱਖੀਆਂ ਸ਼ਹਿਦ ਦੇ ਛੱਤੇ ਨੂੰ (ਲੱਗੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ)॥੨॥ 
(ਮੈਂ) ਜਾਤ ਦਾ ਨੀਚ ਹਾਂ, ਪਾਤ ਦਾ ਨੀਚ ਹਾਂ, ਸਾਡਾ ਤਾਂ ਜਨਮ ਹੀ ਨੀਚ 
ਹੈ,ਫੇਰ ਅਸਾਂ ਰਾਮ ਰਾਜਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਰਵਿਦਾਸ ਚਮਾਰ ਆਖਦਾ 
ਹੈ॥੩॥੨੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾ:- ਅਤਿ ਨੰਮੂਤਾ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ 


ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਹੰ ।6 

ਆਸਾਂ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩] (੩੦੫੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੬ 

ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਨੀਚ ਜਾਤ ਚਮਾਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਸਰੀਰ ਬੀ ਨੀਚ ਹੈ ਤੇ 
ਪਹਿਲਿਆਂ ਪਦਿਆਂ ਵਿਚ ਅਪਣਾ ਸੁਭਾਵ ਆਚਰਣ ਆਦਿ ਬੀ ਨੀਵਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਪਰ ਵੰਜਗ ਨਾਲ। ਜਦ ਅਪਣਾ ਉੱਚਾ 
ਹੋ ਜਾਣਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਸਤਿਸੰਗਤ ਨਾਲ ਤਾਂ ਮਾਨਸਿਕ ਨੀਵੇਂ ਪਨ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਦੋ 
ਅੰਕਾ ਵਿਚ ਮਾਨਸਕ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਹੈ ਰਹਾਉ ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਪਏ ਪਦ “ਅਉਗਨ” ਤੋਂ ਸਮਝੇ ਪੈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਚੰਦਨ-[ਸੰਸ:, ਚੰਦਨ: ] ਇਕ ਸ੍ਰਿੰਛ, ਜਿਸ ਦੀ ਲਕੜੀ ਵਿਚ ਖੁਸ਼ਬੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਖੁਸ਼ਬੂ ਨਾਲ ਦੇ 
ਬ੍ਰਿਛਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਵੱਸਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਚੰਦਨ ਬਣਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਰੰਡ- [ਸੰਸ:, ਏਰੰਡ; ] ਹਰਿੰਡ। ਇਕ ਬੂਟਾ ਜਿਸ ਦਾ ਤੇਲ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਨੀਵਾਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਚੰਦਨ ਦੀ ਸੁਗੰਧਿ ਹੇਰਨਾਂ ਪੇੜਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਣੀ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਹਰਿੰਡ ਦੇ ਪੇੜ ਵਿਚ ਨਾ ਵਸਦੀ ਯਾ ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ 
ਵਸਦੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹੇ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਦੁਰਸਾਧਯ ਸਾਂ, ਪਰ ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੇ ਅਸਾਂ ਵਿਚ ਬੀ 
ਖੁਸ਼ਬੋਈ ਭਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। 

ਬਾਪੁਰੇ- [ਹਿੰਦੀ ] ਬਪੁਰੇ। ਵਿਚਾਰੇ। ਗਰੀਸ਼। ਬਾਸਾ-ਵਾਸਾ, ਨਿਵਾਸ, ਬਾਸਾ ਪਦ ਵਿਚ ਲਾਵੰਨਤਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ “ਨਿਵਾਸ” ਬੀ ਹੈ ਤੇ “ਵਾਸ਼ਨਾ” ਬ਼ੀ। 

ਰੂਖ- [ਸੰਸ:, ਰੂਕ੍ਖ;= ਦਰਖਤ। ਪੰ:, ਰੁੱਖ ] ਬ੍ਰਿੱਛ, ਪੇੜ। ਬੂਟਾ। 

ਗੰਧ- [ਸੰਸ:, ਗੰਧ; ] ਬੋ, ਮੁਸ਼ਕ। 'ਸੁਗੰਧ` ਦੇ ਨਾਲ ਪਦ “ਗੰਧ” ਪਿਆ ਹੈ ਜੋ ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੰਧ ਦਾ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਸ ਮੁਸ਼ਕ ਵਲ ਹੈ ਜੋ ਹਰਿੰਡ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਹੁਣ ਚੰਦਨ ਦੀ ਸੁਗੰਧਿ ਨੇ ਲਈ ਹੈ। 

ਅਉਂਗਨ-ਔਗੁਣ, ਐਬ। ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਆਚਰਣਿਕ ਕਸਰਾਂ। ਰ 

ਮਖਤੂਲ- ਇਸ ਪਦ ਦੀਆਂ ਵਿਤਪਤੀਆਂ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਫਰਕ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਿੱਟੇ ਵਿਚ ਨਹੀਂ। 
ਪਹਿਲੀ ਵਿਤਪਤੀ ਹੈ- ਮਹ੍ਰ ਘਤੂਲ, ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਕਾਲੇ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਵਾਂਚਕ ਹੈ।ਕਾਂਵਯ ਵਿਚ ਯਸ਼ ਉੱਤਮਤਾ 
ਹੈ:-ਮਫ਼ਤੂਲ=ਵੱਟਿਆ ਹੋਇਆ ਰੇਸ਼ਮ। 

ਇਕ ਵਿਤਪਤੀ ਇਉਂ ਦੀ ਬੀ ਹੈ-ਮਖਤੂਲ ਪਦ 'ਮਖ਼ਸੂਦ” ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਮਖ਼ਸੂਦਾ ਬਾਦ” ਰੇਸ਼ਮ ਲਈ 
ਮਸ਼ਹੂਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਮਖ਼ਸੂਦ ਦਾ ਅਰਥ ਉੱਤਮ ਰੇਸ਼ਮ ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਉੱਤਮਤਾ ਤੋਂ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਉੱਤਮ 
ਹੀ ਉੱਤਮ ਹੋ ਤੇ ਅਸੀਂ ਨੀਚ ਹਾਂ। 

ਸੁਪੇਦ- [ਫ਼ਾ:, ਸਫ਼ੇਦ । ਚਿੱਟਾ, ਰੋਸ਼ਨ। 

ਸਪੀਅਲ- ਪੀਲੀ ਭਾਹ ਵਾਲਾ। ਪੀਲਾ। 

ਕੀਰਾ- [ਸੰਸ:, ਕੀਟ: ] ਕੀੜਾ। ਕੀੜੇ ਵਰਗੇ ਨੀਚ। 

ਮਧੁਪ- [ਸੰਸ:, ਮਧੁਪ: ] ਜੇ ਸ਼ਹਿਦ ਪੀਏ। ਸ਼ਹਿਦ ਦੀ ਮੱਖੀ। 

ਮਖ਼ੀਰਾ- ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੱਖੀ ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰੇ। ਸ਼ਹਿਦ ਦਾ ਛੱਤਾ। ਓਛਾ- ਨੀਵਾਂ। ਕਮੀਨਾ। 

“ਹੁਣ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਨੂੰ ਮੁਰਸ਼ਿਦਾਬਾਦ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਤੇ । । 
ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੪] (੩੦੫੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੭ 
[ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੪ ] 


ਪ੍ਰਾਕਥਨ- ਪ੍ਰੇਮ ਸਰਬ ਸ਼ਿਰੋਮਣ ਵਸਤੂ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਆਸਾ ॥ ਕਹਾ ਭਇਓ ਜਉ ਤਨੁ ਕੀ ਹੇ ਗਿਆ ਜੇ ਸਰੀਰ ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ (ਫੱਟੜ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਤੇਰਾ ਜਨ ਤਾ 
ਭਇਓ ਛਿਨੁ ਛਿਨੁ ॥ ਪੇ੍‌ਮੁ ਜਾਇ । ਡਰਦਾ ਹੈਜੇ ਪ੍ਰੇਮ ਚਲਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ॥੧॥ 
ਤਉ ਡਰਪੈ ਤੇਰੋ ਜਨੁ ॥੧॥ 
ਤੁਝਹਿ ਚਰਨ ਅਰਬਿੰਦ ਭਵਨ ਮਨੁ॥ (ਹੇ ਰਮਈਆ!) ਤੇਰੇ ਚਰਨ ਕਵਲ (ਹਨ ਤੇ ਮੇਰਾ) ਮਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਪਾਨ ਕਰਤ ਪਾਇਓ _ਪਾਇਓ _। ਭੁਊਰਾ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਮਕਰੰਦ ਰਸ) ਪੀਂਦਿਆਂ (ਮੈਂ) ਪਾਇਆ ਹੈ, 
ਰਾਮਈਆ ਧਨੁ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ (ਹਾਂ) ਪਾਇਆ ਹੈ ਰਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਸੰਪਤਿ ਬਿਪਤਿ ਪਟਲ ਮਾਇਆਂ | ਧਨ ਸੰਪਦਾ ਤੇ ਬਿਪਤਾ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਾਏ ਪਰਦੇ ਹਨ (ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਲੁਕਾਉਂਦ 
ਧਨੁ ॥ ਤਾ ਮਹਿ ਮਗਨ ਹੋਤ ਨ ਤੇਰੋ | ਹਨ, ਪਰ ਇਹ) ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਮਸਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ॥੨॥ 
ਜਨੁ ॥੨॥ 
ਪ੍ਰੇਮ ਕੀ ਜੇਵਰੀ ਬਾਧਿਓ ਤੇਰੋ ਜਨ ॥ | ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਤਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਜੇਉੜੀ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, ਰਵਿਦਾਸ ਕਹਿਂਦ 
ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਛੂਟਿਬੋ ਕਵਨ ਗੁਨ । ਹੈ (ਕਿ ਉਸ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਜੇਉੜੀ ਤੋਂ) ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ਹੈ? (ਭਾਵ ਕੁ 
॥੩॥8॥ ਲਾਭ ਨਹੀਂ)॥੩॥੪॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ- ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਰੀਰ ਨੂੰ ਕੋਈ ਖੇਚਲ ਹੋਈ ਹੈ ਪਰ ਨਿਸਚੇ ਭਰੇਸੇ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ 
ਆਇਆ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਦਾ ਉਚਾਰਿਆ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਥਾਨਕਾ ਦੱਸੀ ਬੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਪਾਂਡੇ ਆਪ 
ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਖੋਹ ਲੈ ਗਏ ਸਨ ਤੇ ਮਾਰ ਕੁਟਾਈ ਕਰਕੇ ਬੀ ਆਪ ਨੂੰ ਫੱਟ ਲਾ ਗਏ ਸਨ, ਤਦੋਂ ਏਹ ਵਾਕ ਉਚਾਰ 
ਗਏ। ਸੰਪਤ, ਬਿਪਤ, ਇਕਸਾਰ ਪਰਦੇ ਦੱਸਣ ਤੋਂ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਿਸੇ ਐਸੀ ਮਾੜੀ ਹੋਣੀ ਵਲ ਹੈ। 

ਇਸ ਵਿਚ ਸਬਕ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਪਤੀ ਦੇ ਆਇਆਂ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਜੀਵ ਪ੍ਰਭੂ ਵਲੋਂ ਬੇਮੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਿਪਤਾ 
ਪਿਆਂ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਡੋਲਦਾ ਹੈ, ਦੋਹਾਂ ਵਲੋਂ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹੋ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੀਹ ਸਮਝੌਤੀ ਮਨ ਨੂੰ ਦੇਵੇਂ? ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ 
ਹੈ?- 

ਸੰਪੈ ਦੇਖਿ ਨ ਹਰਖੀਐ ਬਿਪਤਿ ਦੇਖਿ ਨ ਰੋਇ॥ 
ਜਿਉਂ ਸੰਧੈ ਤਿਉਂ ਬਿਪਤਿ ਹੈ ਬਿਧ ਨੇ ਰਚਿਆ ਸੋ ਹੋਇ॥ [ ਗਉੜੀ, ਕਬੀਰ ਜੀ -੬੩ ] 
ਨਿਰੁਕੂ- ਛਿਨੁ ਛਿਨੁ- ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਫੱਟ ਲਗੇ ਹਨ ਤਨ ਨੂੰ। 

(ਅ) ਛਿਨੁ ਛਿਨੁ ਦਾ ਅਰਥ ਪਲ ਪਲ ਬੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਰਥ ਲੈਕੇ ਦਾਨੇ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਪਣ 
ਸ਼ਰੀਰ ਦੀ ਦਸਾ ਛਿਨ ਛਿਨ ਵਿਚ ਬਦਲਦੀ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ ਦੇਖਦੇ ਤਾਂ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਕ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ: 

“ ਛਿਨ ਛਿਨੁ ਅਉਧ ਬਿਹਾਤੁ ਹੈ"'''`॥ [ਤਿਲੌਗ ਮਹਲਾ ੯-੧] 
ਪਰ ਪ੍ਰਮ ਨਹੀਂ ਘਟ ਰਿਹਾ, ਉਹ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋਕੇ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
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$ ।% 
ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਂਸ ਜੀ, ਤਿਪਢਾ-੫] (੩੦੬੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੭ 
ਅਰਬਿੰਦੁ-(ਸੰਸ:, ਅਰਵਿੰਦ) ਕਮਲ। 
ਭਵਨ-ਘਰ, ਪਰ ਏਥੇ ਇਹ ਪਦ ਭ੍ਰਮਰ ਦਾ ਕੋਈ ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ੀ ਰੂਪ ਹੈ, ਭ੍ਰਮਰ=ਭੌਰਾ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਭਵਨ ਯਾ 
ਭੁਵਨਾ ਪਦ ਭ੍ਰਮਨ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ:- 


“ਚੂਕੈ ਮਨ ਕਾ ਭਵਨਾ ॥ , [ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ੬੪] 
ਪਾਨ ਕਰਤ -ਪੀਂਦਿਆ। ਸੰਪਤਿ- ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਆਦਿ ਦੌਲਤ। 
ਧਨ-ਰੁਪਏ ਮੋਹਰਾਂ ਚਾਂਦੀ ਸੋਨਾ ਆਦਿ ਦੌਲਤ । ਪਟਲ-ਪਰਦਾ। 
ਜੇਵਰੀ-ਜੇਉੜੀ, ਰੱਸੀ। ਗੁਨ-ਫਾਇਦਾ, ਲਾਭ। 
[ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੫] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


੨ 


ਆਸਾ ॥ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ (ਐਉਂ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ (ਜਨ=) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰੇ ॥ ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ _! ਤਗੌਤ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਨਿਸਤਰਿ=) ਤਰਕੇ (ਤਰੇ ਗਏ=) ਤਰ ਗਏ (ਭਾਵ 


ਜਨ ਗਏ ਨਿਸਤਰਿ ਤਰੇ ॥੧॥ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ) ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਰਹਾਉ ॥ ਰ 
ਹਰਿ ਕੇ ਨਮ ਕਬੀਰ ਉਜਾਗਰ ॥ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ) ਕਬੀਰ ਜੀ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ (ਉਪਾਸ਼ਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਾਟੇ ਕਾਗਰ ॥੧॥ ਮਸ਼ਾਹੂਰ ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਕਾਗ਼ਜ (ਕਰਮ ਪੇਤ੍ਰੀਆਂ) ਫਾੜੇ 


ਗਏ॥੧॥ 

ਨਿਮਤ ਨਮਦੇਉ ਦੂਧੁ ਪੀਆਇਆ॥ _। ਮਾਨੋ ਨੇ ਬਿਦੇਸ਼ ਜਾਣ ਦੇ) ਕਾਰਨ ਨਾਮਦੇਉ ਨੇ (ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ) ਦੁੱਧ 
ਤਉ ਜਗ ਜਨਮ ਸੰਕਟ ਨਹੀ _| ਪਿਲਾਇਆ, ਤਦ (ਉਹ) ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਜਨਮ (ਮਰਣ) ਦੇ ਦੁਖ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਆਇਆ ॥੨॥ ਆਇਆ॥੨॥ 
ਜਨ ਰਵਿਦਾਸ ਰਮ ਰੌਗਿ ਰਾਤਾ ॥ ਦਾਸ ਰਵਿਦਾਸ ਰਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ (ਇਉਂ) ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਉ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਨਰਕ ਨਹੀ _[_ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਨਰਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਚਲਿਆ (ਭਾਵ ਨਰਕ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਜਾਤਾ ॥੩॥੫॥ ਜਾਏਗਾ)॥੩॥੫॥ 

ਵਯਾਖਯਾਂ-ਰਹਾਉ-ਸੱਤ ਵੇਰ “ਹਰਿ? ਪਦ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਸ਼ਾਰੰਬਾਰ ਦੇ 
ਸਿਮਰਣ ਤੋਂ ਹੈ ਕਿ ਬਾਰੰਬਾਰ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਭਗਤ ਲੋਕ ਤਰ ਗਏ, ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ। 

ਅੰਕ ੧-ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਦੋ, ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਅਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਨਿਸਚੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੀ 
ਕਥਾ ਵੱਲ ਕੋਈ ਇਸ਼ਾਰਾ ਨਹੀਂ, ਜਗਤ ਉਜਾਗਰਤਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾਵਾਂ ਦੀ ਮਸ਼ਹੂਰੀ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਤੇ 
ਭਗਤ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਾਣਤਾ ਦੀ ਸੈਂਨਤ ਹੈ। ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੀ ਕਰਮ ਪੜ੍ਹੀ ਫਾੜ ਦਿਤੀ 
ਗਈ। ਸੈਂਨੋਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਲੇਖਾ ਨਹੀਂ ਮੁਕਦਾ, ਪਰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਦਫਤਰ ਹੀ ਫਟ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ, ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਆਕੇ ਭਗਤ ਜਨ ਕਰਮ ਜਾਲ ਤੇ ਕਾਲ ਢੱਕ੍ਹ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਉਠ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। 

ਫੇਰ ਨਾਮਦੇਵ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੇ ਨਾਨਾਂ ਜੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਅਨੁਸਾਰ ਠਾਕਰ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ । ਓਹ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤਿਮਾ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਕਰਕੇ ਪੂਜਦੇ ਸਨ, ਨਾਮਦੇਵ 
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ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੫] (੩੦੬੧) [ਆਸਾਂ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੈਥ ਪੰਨਾ ੪੮੭ 
ਨੇ ਸਾਖਜਾਤ ਸਮਝਕੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਨਾਲ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਅਨਜਾਣੇ ਹੀ ਪਹੁੰਚ ਪਾ ਲਈ, ਤਦ ਦੁੱਧ ਸਚਮੁਝ 
ਪਿਲਾ ਦਿਤਾ। ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਹੋ ਗਿਆ। ਦੋ ਇਕ ਗਲਾਂ ਏਥੇ ਧਸਾਨ ਯੋਗ ਹਨ। ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 
ਦਸਵੀ' ਵਾਰ ਦੀ ੧੧ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮਦੇਵ ਦੀ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਦੀ ਕਥਾ ਦਿਤੀ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ “ਪਿਊ” ਕਿਤੇ 
ਬਾਹਰ ਚੱਲਿਆ ਸੀ ਪਰ ਆਮ ਕਥਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਨਾਨਾ” ਬਾਹਰ ਚੱਲਿਆ ਸੀ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤਦ ਤਤ 
ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਕਥਾ ਕਿ ਪਿਤਾ ਹੈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤੇ ਨਾਨੇ ਪਾਸ ਪਲਦੇ ਸਨ, ਪ੍ਰਚਲਿਤ ਨਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਟੂਰੀ ਹੋਵੇ ਤੇ 
ਭਾਈ ਜੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੀ ਦਰੁਸਤ ਗਲ ਲਿਖ ਰਹੇ ਹੋਣ, ਭਗਤ ਜੀ ਆਪ ਬੀ ਭੈਰਉ ਰਾਗ ਦੇ ਅਪਣੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ, ਜੋ ਹੇਨਾਂ 
ਦਿਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, “ਘਰ ਕੇ ਬਾਪੁ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਦੂਜੀ ਗਲ ਹੈ ਦੁੱਧ ਪਿਲਾਉਣ ਦੀ ਕਥਾ। ਇਹ ਭਗਤ ਮਾਲ ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਲਿਪੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਬੀ ਲਿਖੀ ਹੈ।ਜੋ ਪਵਿਤ੍ਰ ਬੀੜ ਦੇ ਰਾਗ ਭੈਰਉ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਯਥਾ:- 

ਦੂਧੁ ਕਟੋਰੈ ਗਡਵੈ ਪਾਨੀ ॥ ਕਪਲ ਗਾਇ ਨਾਮੈ ਦੁਹਿ ਆਨੀ ॥੧॥ ਦੂਧੁ ਪੀਉ ਗੋਬਿੰਦੇ ਰਾਇ ॥ ਦੂਧੁ ਪੀਤ 

ਮੇਰੋ ਮਨੁ ਪਤੀਆਇ ॥ ਨਾਹੀ ਤ ਘਰ ਕੋ ਬਾਪੁ ਰਿਸਾਇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਸੇਇਨ ਕਟੋਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰੀ । 

ਲੈ ਨਾਮੈ ਹਰਿ _ਆਗੈ ਧਰੀ ॥੨॥ ਏਕੁ ਭਗਤੁ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਬਸੈ ॥ ਨਾਮੇ ਦੇਖਿ ਨਰਾਇਨੁ ਹਸੈ ॥੩॥ ਦੂਧੁ 


ਪੀਆਇ ਭਗਤੁ _ਘਰਿ ਗਇਆ ॥ ਨਾਮੇ ਹਰਿ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਭਇਆ ॥੪॥੩॥ 
[ ਭੈਰਉ ਨਾਮਦੇਉ ਜੀ-੩ 


ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਭਗਤ ਜੀ ਦੀ ਸ੍ਰੈ ਜੀਵਨੀ ਹੈ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪ ਲਿਖੀ ਹੈ, ਇਸ ਤੇ ਸ਼ੱਕ ਕਰਨਾ ਵਾਜਬ ਨਹੀ । 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਲਿਖੇ ਸ੍ਰੈ ਜੀਵਨੀਆਂ ਦੇ ਵਾਕੇ ਠੀਕ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਰ ਅਲੌਕਿਕ ਵਾਕਿਆਤ ਬੀ । 
ਸੁਬੁਕਤਗੀਨ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਸੱਚ ਹੋਣਾਂ ਤੇ ਬਾਬਰ ਦਾ ਅਪਣੇ ਪੁਤ੍ਰ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਤੇ ਮੌਤ ਅਪਣੇ ਤੇ ਲੈ ਲੈਣੀ ਤੇ ਪੁੜ੍ਹ ਹਮਾਯੂ ਨੂ 
ਰਾਜ਼ੀ ਕਰ ਦੇਣਾ । 

ਫਿਰ ਨਾਮਦੇਵ ਤੇ ਕਬੀਰ ਵਰਗੇ ਸਤਯ ਵਕਤਾ, ਜੋ ਆਚਰਣ ਦੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਤੇ ਰੂਹਾਨੀ ਜੀਵਨਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਸਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਲਿਖੇ ਸ੍ਰੈ ਜੀਵਨੀ ਦੇ ਵਾਕਿਆਤ ਨੂੰ ਸਚ ਮੰਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਇਤਿਹਾਸ ਨਾਲ 
ਅੰਨਯਾਯ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩- ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਅਪਣੀ ਬਾਬਤ ਲਿਖਦੇ ਹਨ, ਮੈਂ ਰਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੱਤਾ ਹਾਂ, ਇਹ ਇਕ ਅਮਰ 
ਵਾਕਿਆ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਫੇਰ ਅਪਣੇ ਨਰਕ ਨਾ ਜਾਣ ਦੇ ਨਿਸਚੇ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਐਸਾ ਕਹਿਣਾ ਅਹੰਕਾਰ ਦੀ 
ਲੇਸ਼ ਨਾ ਲੈ ਆਵੇ, ਆਪ ਜੀ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ “ਗੁਰ ਪੁਸਾਦਿ” ਪਦ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। 


ਨਿਰੁਕ੍ੂ- “ਹਰਿ `--ਸੱਤ ਵੇਰ ਹਰਿ ਕਹਿਣਾ ਬਾਰੰਬਾਰ ਯਾ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਪਦ ਹਰਿ ਦੇ 


ਕੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ੪੦ ਯਾ ਕੁਛ ਵੱਧ ਅਰਥ ਹਨ। ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਧਾਤੂ “ਹਰੀ” ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ “ਹਰਨਾ” ਯਾ "ਨ 
ਜਾਣਾ। ` ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਬੀ ਹੈ ਜੋ ਦੁੱਖ ਹਰਤਾ ਹੈ। 


ਗਏ ਨਿਸਤਰਿ ਤਰੇ - ਨਿਸਤਰਿ=ਤਰਕੇ॥ ਤਰੇ ਗਏ-ਤਰ ਗਏ=ਮੁਕਤ ਹੋਏ। ਪਦ ਨਿਸਤਰਿ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ 
“ਨਿਸਤਾਰ:` ਪਦ ਤੋਂ ਹੈ। ਨਿਰ੍ਹ=ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ, ਤ੍ਰੀ =ਤਰਨਾ। ਨਿਸਤਰਿ ਦੇ “ਰ” ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਰਥ 
ਬਣਦਾ ਹੈ: “ਤਰ ਕੇ`। 


“ ਉਵ ਖਿੱਚ ਮਾਰਕੇ “ਘਰ ਕੇ ਬਾਪ” ਨੂੰ ਨਾਨਾ, ਦਾਦਾ, ਤਾਇਆ, ਚਾਚਾ, ਘਰ ਦੇ ਕਿਸੇ ਵਡਕੇ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਜਾਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੬] (੩੦੬੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੭ 
(ਅੰ) ਅਕਸਰ ਗੁਣੀਆਂ ਨੇ “ਨਿਸਤਰਿ” ਦੇ ਐਉਂ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਏ ਹਨ:- 
ਨਿਸ=ਨਹੀਂਤਰ= ਤਰਨੇ ਜੋਗ, ਜੋ ਤਰਨੇ ਯੋਗ ਨਹੀ' ਸਨ (ਅਰਥਾਤ ਪਾਪੀ) ਉਹ ਬੀ ਤਰੇ ਗਏ =ਤਰ 
ਗਏ। ਮਿਸਾਲ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜਦ ਕਬੀਰ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਸਨ ਤਾਂ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਭਗਤੀ ਰੰਗ ਵਾਲੇ 
ਸਨ; ਓਹ 'ਨਿਸਤਰਿ” ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਸਨ, ਤਰਨੇ ਯੋਗ ਤਾਂ ਸਨ, ਜੋ ਕੁਛ ਥੋੜੀ ਹੋਰ ਲੋੜ ਸੀ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਾਨੰਦ ਜੀ ਨੇ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਦਿਤੀ। _ 


ਉਜਾਗਰ-ਮਸ਼ਹੂਰ। ਪ੍ਸਿੱਧ। 
ਕਾਗਰ- [ਅ:,ਕਾਗ਼ਜ਼] ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਰੂਪ ਕਾਗਦ, ਕਾਗਲ ਤੇ ਕਾਗਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ। ਯਥਾ:- 
੧. ਕਾਗਦਿ ਕਲਮ ਨ ਲਿਖਣਹਾਰੁ॥ [ਜਪੁਜੀ-੧੨] 
ਕਾਗਦੁ ਲੂਣੁ ਰੰਹੈ ਘ੍ਰਿਤ ਸੰਗੇ ਪਾਣੀ ਕਮਲੁ ਰਹੈ॥ [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੪] 
੨. ਦੂਯਾ ਕਾਗਲੁੂ ਚਿਤਿ ਨ ਜਾਣਦਾ॥ [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੫- ਪੈ ਪਾਇ।] 
੩. ਕਾਗਰ ਨਾਵ ਲੰਘਹਿ ਕਤ ਸਾਗਰਿ ਬ੍ਰਿਥਾ ਬ੍ਰਿਥਾ ਕਥਤ ਹਮ ਤਰਤੇ॥ [ਮਲਾਰ ਮ: ੫-੪] 


“ਕਾਗਜ਼” ਭਾਵ ਹੈ ਕਰਮ ਪੜ੍ਰੀ। ਉਹ ਵਹੀ ਖਾਤਾ ਜੋ ਧਰਮ ਰਾਜ ਲਿਖਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ।ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਰੇ ਕੀਤੇ 
ਕਰਮ ਮਿਟ ਗਏ। 

ਨਿਮਤ- [ਸੰਸ:, ਨਿਮਿਤੁਂ ] ਕਾਰਣ। ਬਹਾਨਾ। ਨਿਮਿਤ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮਦੇਵ ਦਾ ਪਿਤਾ 
ਕਿਤੇ ਬਾਹਰ ਗਿਆ ਸੀ, ਠਾਕੁਰ ਪੂਜਾ ਕਰਨੇ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾਮਦੇਵ ਨੂੰ ਦੇ ਗਿਆ। ਨਾਮਦੇਵ ਭੋਲਾ ਭਾਲਾ ਪਰਮ ਨਿਸ਼ਚੇਵਾਨ 
ਸ਼ੱਕ ਸ਼ੁਭੇ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਸੀ। ਪਿਤਾ ਦੇ ਬਾਹਰ ਜਾਣੇ ਦੇ ਕਾਰਣ ਉਸ ਨੂੰ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਆਈ, ਆਪੂੰ ਉਹ ਪਹਿਲੋਂ ਸੇਵਾ ਤੋਂ 
ਅਨਜਾਣ ਸੀ। 

(ਅ) ਸ੍ਰੀ ਸੰਤ ਸੰਪੂਰਣ ਸਿੰਘ ਜੀ “ਨਿਮਤ” ਦਾ ਏਥੇ ਅਰਥ “ਨਿਉਂ ਨਿਉਂ ਕੇ” ਕਰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
“ਹਉਮੈ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ”। ਸੰਕਟ- ਮੁਸ਼ਕਲ, ਕਸ਼ਟ, ਦੁੱਖ। 

ਜਾਤਾ- ਜਾ ਰਿਹਾ, “ਨਹੀ ਜਾਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ “ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ” 

[ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੬ ] 


ਰਿ [ ਅਰਥ 


ਮਾਟੀ ਕੋ ਪੁਤਰਾ ਕੈਸੇ ਨਚਤੁ ਹੈ ॥ (ਇਹ ਇਨਸਾਨ ਇਕ) ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਹੈ, ( ਪਰ ਦੇਖੋ) ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 

ਦੇਖੈ ਦੇਖੈ ਸੁਨੈ ਬੋਲੈ ਦਉਰਿਓ ਫਿਰਤੁ | ਨੱਚਦਾ (ਟੱਪਦਾ ਫਿਰਦਾ) ਹੈ, (ਕਦੇ ਇਧਰ) ਦੇਖਦਾ ਹੈ (ਕਦੇ ਉਧਰ) 

ਹੈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ ਝਾਕਦਾ ਹੈ, (ਕਦੇ ਕੁਝ) ਸੁਣਦਾ ਹੈ (ਕਦੇ ਕੁਝ) ਬੋਲਦਾ ਹੈ (ਕਦੇ) ਦਉੜਿਆ 
ਫਿਰਦਾ ਹੈ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


ਜਬ ਕਛੁ ਪਾਵੈ ਤਬ ਗਰਬੁ ਕਰਤੁ ਹੈ॥ ਜਦੋਂ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੇ ਤਦ ਹੰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਮਾਇਆ 
ਮਾਇਆ ਗਈ ਤਬ ਰੋਵਨੁ ਲਗਤੁ ਹੈ | (ਧਨ ਆਦਿਕ ) ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਰੋਣ ਬਹਿ ਜਾਦਾ ਹੈ॥੧॥ 
॥੧॥ 

ਮਨ ਬਚ ਕਰਮ ਰਸ ਕਸਹਿ ਲੁਭਾਨਾ॥ (ਗਲ ਕੀਹ) ਮਨ ਕਰਕੇ ਬਚਨਾਂ ਕਰਕੇ, ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਰਸ ਕਸਾਂ ਵਿਚ 
ਬਿਨਸਿ ਗਇਆ ਜਾਇ ਕਹੂੰ | _ਲੁਭਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। (ਜਦ) ਮਰ ਜਾਦਾ ਹੈ (ਪਤਾ ਨਹੀਂ) ਕਿੱਥੇ ਜਾ 
ਸਮਾਨਾ ॥੨॥ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ॥੨॥ 
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੬੧ 


ਨ 


ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਤਿਪਦਾਂ-੬] (੩੦੬੩) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੭ 


ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਬਾਜੀ ਜਗੁ ਭਾਈ ॥ ਰਵਿਦਾਸ ਆਖਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਭਾਈ (ਏਹ) ਸੰਸਾਰ (ਇਕ ਬਾਜੀ=) ਖੇਡ ਹੈ. 

ਬਾਜੀਗਰ ਸਉ ਮੋਹਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਨਿ _| (ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਾਨੁਖ ਲੁਭਾ ਰਹੇ ਤੇ ਉਪਰ ਕਹੀ ਦਸ਼ਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ,ਪਰ) ਮੈ 

ਆਈ ॥੩॥੬॥ ਬਾਜੀਗਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪਾ ਲਈ ਹੈ (ਸੋ ਮੈਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਨਹੀਂ ਨੱਚ ਟੱਪ 
ਰਿਹਾ, ਬਾਜੀਗਰ ਦੇ ਪਿਆਰ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ ਹਾਂ)॥੩॥੬॥ 


ਵਗਾਖਯਾ-ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਇਕ ਖੇਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਖੇਲ ਲਈ ਬਾਜੀ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿ 
“ਪੁਤਲਾ” ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਸੋ ਇਹ ਪੁਤਲੀਆਂ ਦਾ ਖੇਲ ਯਾ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਪੁਤਲਾ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਮਿੱਟੀ 
ਮੁਰਾਦ ਪੰਜ ਤਤ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਹੈ। ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਾ੍ਹਿਤਿਕ ਪੁਤਲਾ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ ਮੈ' ਪੁਤਲਾ ਮਾਤ੍ਹ ਹਾਂ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨ ' 
ਵੱਸਿ ਹੋਇਆ ਸੁਆਦਾਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਮਗਰ ਝੱਲਾ ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨੱਚਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਪੁਤਲੀਆ' 
ਨੂੰ ਨੌਚਦਾ ਯਾ ਨਾਟ ਕਰਦਾ ਖੇਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂਤੇ ਪਦ “ਨਚਤੁ” ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਜ:” 
ਪਿਆ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਪਰ ਇਹ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਸ਼ਪਸ਼ਟ ਤੌਰ ਤੇ, ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਖਾਸ ਮਤਲਬਾਂ ਲਈ, ਨਾਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ%` 
ਕਾਮਨਾ ਨਾਲ, ਨਾ ਕੇਵਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਸੁਣਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਬੋਲਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਤ੍ਰੈਏ ਕ੍ਰਿਯਾਂ ਮਤਲਬ ਸਾਧਣ ਲਈ ਕਰਦਾ ਹੈ। 


ਅੰਕ ੨. ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਕਰਕੇ, ਬਚਨ ਕਰਕੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ, ਮਤਲਬ ਹੈ ਅਦ:' 
ਬਾਹਰੇ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਵਿਚ ਲੁਭਿਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਸੁਆਦਾਂ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਤੇ ਮਸਤੇ ਰਹਿ 
ਦਾ ਫਲ ਕੀਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਕਿ ਕਰਮ ਵੱਸ ਉਮਰਾ ਭੋਗਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਇਹ ਕਿਧਰੇ ਜਾ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਇ7 
ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਗ਼ਲਤਾਨ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ ਅਨੁਸਾਤ 
ਕਿਧਰੇ ਜਾ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾੜੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਮਾੜੇ ਹੀ ਥਾਂ ਲੈ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ 3 
ਮੰਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਪਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚੇਂ ਨਿਕਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਸ ਢੱਕ ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਣ ਦੀ ਵਿਧਿ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਵਿਧੀ ਅਪਣੇ ਅਮਲ ਵਿਚ ਜਣਾਉਂਦੇ ਹ5 
ਕਿ ਮੈਂ ਨਿਸ਼ਚੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਸਤਯ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਹ ਖੇਲ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਸਮਝ ਪਈ ਹੈ ਕਿ ਖੇਲ ਵਿਚ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਲਈ ਫਿਰਦੀਆਂ ਸਦਾ ਨਚਾਉਂਦੀਆਂ ਟਪਾਉਂਦੀਆਂ ਦੂਖਾੰ ਦੇ ਗੇੜ ਵਿਚ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਰਾਹ ਮਿਨ 
ਗਿਆ ਕਿ ਖੇਲ ਆਪੂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਖੇਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ, ਸਦਾ ਆਨ= 
ਹੈ। ਸੋ ਖੇਲ ਦੇ ਨਾਟ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰੀਤ ਤੋੜ ਲਈ ਹੈ, ਤੇ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਪਾ ਲਈ ਹੈ। ਇਥੇ ਆਪ ਇਕ ਪਦ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ 'ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਨਿ ਆਈ ਬਨ ਆਈ ਦੇ ਅਰਥ “ਪਾ ਲਈ ਹੈ” ਪਦਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤੜ੍ਹਾਂ ਨਿਰੂਪਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ । 
ਬਨਿਆਈ ਦਾ ਤਾਤਪਰਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤ ਪਾ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹ ਗਈ ਹੈ, ਯਾ ਕਬੂਲ ਪੈ ਗਈ ਹੈ। ਮਤਲਬ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਨਿਆਈ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸੂਖਮ ਭਾਵ=ਜਿਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ, ਪਾਈ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਖੁਸ਼ਨੂਦੀ ਯਾ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਦਾ ਬੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਬਾਜ਼ੀਗਰ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰੋ, ਤੁਹਾਡੀ ਬੀ ਰਹਿ ਬਣ ਆਵੇਗੀ। ਤੁਸੀਂ 
ਇਸ ਬਾਜ਼ੀ ਵਿਚ ਨੱਚਣੇਂ ਟੱਪਣੇਂ ਛੁੱਟਕੇ ਮੁਕਤ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇਗੇ। 


ਨਿਰੁਕ੍ੂ-ਮਾਟੀ ਕੋ ਪੁਤਰਾ- ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਪੁਤਲਾ। ਭਾਵ ਮਨੁਖ ਤੋਂ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ >ਾ 
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ਆਸਾ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਜਉਪਦਾ-੧] (੩੦੬੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੭ 
ਸਰੀਰ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਬਣਿਆਂ ਹੈ, ਮਿੱਟੀ ਕਹਿਕੇ ਤਤ ਕਹੋ, ਪੁਕ੍ਰਿਤੀ ਕਹੋ, ਮਾਦਾ ਕਹੋਂ ਜਣਾ ਦਿਤਾ ਹੈ; ਉਂਵ ਮਿੱਟੀ ਕਹਿਣ 
ਵਿਚ ਸੂਚਨਾ ਮਖੌਲ ਦੀ ਹੈ। 

ਨਚਤੁ- ਇਨਸਾਨੀ ਕ੍ਰਿਯਾ, ਕਰਮ, ਹਰਕਤਾਂ ਨੂੰ “ਨਚਤ” ਕਹਿਕੇ, ਮਖੌਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਗਰਬੂ- [ਸੰਸ:, ਗਰ੍ਬ੍ਰ:] ਹੰਕਾਰ, ਗ਼ਰੂਰ। 

ਮਾਇਆ-ਏਥੇ ਮਤਲਬ ਧਨ ਦੌਲਤ ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਬਚ- ਬਚਨ। _ਕ੍ਰਮ- ਕਰਮ। ਫੇਅਲ, ਹਰਕਤ । 

ਰਸ ਕਸਹਿ- ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਵਿਚ! ਛੀਆਂ ਰਸਾਂ ਵਿਚ। “ਰਸ ਕਸ? ਮੁਹਾਵਰੇ ਵਿਚ ਛੇਆਂ ਰਸਾਂ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ, 
ਮਿੱਠੇ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਕਸੈਲੇ ਤੱਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਸ। 

ਬਾਜੀ- |ਫਾ:, ਬਾਜ਼ੀ ] ਖੇਲ। 

[ਆਸਾ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] 


ਆਸਾ ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਧੰਨੇ ਜੀ ਕੀ __ ੧ਓ' ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ॥ 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਭੁਮਤ ਫਿਰਤ ਬਹੁ ਜਨਮ ਬਿਲਾਨੇ | ਬਹੁਤੇ ਜਨਮ ਭਟਕਦਿਆਂ ਫਿਰਦਿਆਂ ਬੀਤ ਗਏ ਹਨ, ਨਾ ਤਨ, ਨਾਂ ਮਨ, 


ਤਨੁ ਮਨੁ ਧਨੁ ਨਹੀ ਧੀਰੇ ॥ ਲਾਲਚ 
ਸ਼ਿਸਰੇ ਪ੍ਰਭ ਹੀਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਬਿਖੁ ਫਲ ਮੀਠ ਲਗੇ ਮਨ ਬਉਰੇ 
ਚਾਰ ਸ਼ਿਚਾਰ ਨ ਜਾਨਿਆ ॥ ਗੁਨ ਤੇ 


ਫਿਰਿ ਤਾਨਿਆ ॥੧॥ 


ਜੁਗਤਿ ਜਾਨਿ ਨਹੀ ਰਿਦੈ ਨਿਵਾਸੀ 


ਜਲਤ ਜਾਲ ਜਮ ਫੰਧ ਪਰੇ ॥ ਬਿਖੁ 
ਫਲ ਸੰਚਿ ਭਰੇ ਮਨ ਐਸੇ ਪਰਮ 
ਪੁਰਖ ਪੂਭ ਮਨ ਬਿਸਰੇ ॥੨॥ 


ਨਾ ਧਨ ਹੀ ਟਿਕਿਆ, (ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਮਰ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਸੰਕਲਪ 
ਵਿਕਲਪ ਵਿਚ ਭਟਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਧਨ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਵਾ ਹੈ ਯਾ ਛੁਟਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ)। ਲਾਲਚ ਵਿਹੁ” ਹੈ, ਕਾਮ ਵਿਹੁ ਹੈ, (ਇਸ ਦੇ) ਲੋਭੀ ਤੇ ਇਸ 
ਵਿਚ ਰਚੇ ਮਨ ਨੇ ਹੀਰੇ ( ਵਰਗੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਛਡਿਆ ਹੈ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


(ਇਸ )ਬਾਵਲੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਖ (ਰੂਪੀ) ਫਲ ਮਿੱਠਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, (ਇਸੇ ਕਰਕੇ 
ਇਸ ਨੇ) ਸ਼ੁਭ ਆਚਾਰ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ। ਸੋ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ 
(ਛੁੱਟਕੇ ਇਸ ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤ ਹੇਰ ਕਿਸਮ ਦੀ ਵਧ ਗਈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜਨਮ 
ਮਰਨ (ਦਾ ਤਾਣਾ) ਮੁੜ ਤਾਣਿਆ ਗਿਆ॥੧॥ 


(ਇਸ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਦੀ ) ਜੁਗਤ ਜਾਣਕੇ ( ਭਾਵ ਸਿੱਖਕੇ) ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਸਾਈ, ( ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਜਾਲ=) ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਸੜਦਿਆਂ ਹੀ 
(ਫੇਰ) ਜਮ ਦੇ ਫਾਹੇ ਪੈ ਗਏ। (ਹਾਂ) ਬਿਖ ਫਲ ਸੰਚ ਸੰਚ ਕੇ ਮਨ ਵਿਚ ਐਸੇ 
ਭਰੇ ਗਏ ਕਿ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਮਨ ਤੋਂ ਵਿਸਰ ਗਏ॥੨॥ 


[ਇਹ ਕਾਲ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਾਥੀ ਦਸ਼ਾ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਕੇ ਹੁਣ 
ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਬੀ ਆਪਣੇ ਹੀ ਤਜਰਬੇ 


ਰ = “ਬਿਖੁ” ਪਦ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ,'ਲਾਲਚ” ਤੇ 'ਕਾਮ” ਦੋਹਾਂ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਲਗਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] (੩੦੬੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁ ਪਨਾ ੪੮੭ 

ਧਿਆਨੁ ਮਾਨੁ ਮਨ ਏਕ ਮਏ ॥ ਪ੍ਰੇਮ | _ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਾ ਦਿਤਾ (ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਧਯਾਨ ਦੇਕੇ (ਮਾਨ=) ਮਨਨ 

ਭਗਤਿ _ਮਾਨੀ ਸੁਖੁ ਜਾਨਿਆ | ਕੀਤਾ (ਤਦ) ਮਨ (ਧਯੇਯ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਇਕ ਮਿੱਕ ਹੋ ਗਿਆ। 

ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਨੇ ਮੁਕਤਿ ਭਏ ॥੩॥ (ਗਲ ਕੀਹ ਜਦ ਮੈਂ) ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ( ਮਾਨੀ=) ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ (ਤਦ ਮੈਂ 
ਆਤਮ ) ਸੁਖ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਿਆ, ਤਦੋਂ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋ ਗਈ, (ਸਗੋਂ ਅਸੀਂ 
ਅਘਾਨੇ=) ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਜ ਗਏ ਤੇ ਮੁਕਤ ਹੇ ਗਏ"॥੩॥ 


ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ਸਮਾਨੀ ਜਾ ਕੈ ( ਸੋ ਸਰਬ ਵਿਚ) ਸਮਾਈ ਹੋਈ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਜੋਤਿ (ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋਕੇ) 

ਅਛਲੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਹਿਚਾਨਿਆ ॥ ਧੰਨੈ ਜਿਸ ਦੇ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਗਈ (ਉਸ ਨੇ) ਨਾ ਛਲੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 

ਧਨੁ ਪਾਇਆ ਧਰਣੀਧਰੁ ਮਿਲਿ ਜਨ _| _ਪਛਾਣ ਲਿਆ। ਧੰਨੇ ਨੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਧਾਰਣ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ 

ਸੰਤ ਸਮਾਨਿਆ ॥ ੪॥੧॥ (ਪ੍ਭੂ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, (ਤੇ ਉਸ) ਧਨ ਵਿਚ (ਧੰਨਾ) ਸਮਾ ਗਿਆ 
ਹੈ॥੪॥੧॥ 


ਵਯਾਖਯਾ- ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕਰਕੇ ਅੰਕ ੩ ਤੋ ਕਲਜਾਣ ਦਾ ਮਾਰਗ 
ਦੌਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਰਥਾਤ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਬਾਬਤ ਵਾਕ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਅੰਕ ੩ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਦ ਪਤਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਸੋ ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਬੀ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਕਥਨੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ 
ਅੰਕ ੩ ਤੋਂ ਬੀ ਅਪਣਾ ਹੀ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਆਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਹੀ 

= ਦੱਸ ਰਹੇਂ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਪਦ 'ਜਾਕੈ” ਤੋਂ ਸੰਸਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅੰਨਜ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 'ਜਾਕੈ` ਪਦ ਇਹ ਦੱਸਣ ਲਈ ਹੈ'ਕਿ- ਮੈਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੇਵਲ, “ ਜਿਸ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜੋਤ 
ਸਮਾਏਗੀ, ਉਹ ਬੀ ਨ ਛਲੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵੇਗਾ” ਕਿਉਂਕਿ “ਧਨੁ ਦੀਆ”, 'ਤ੍ਰਿਪਤਿ ਅਘਾਨੇ', “ਮੁਕਤਿ 
ਭਏ” ਆਦਿ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਤੇ ਅਖੀਰ ' ਧੈਨੈ ਧਨੁ ਪਾਇਆ” ਆਦਿ ਸਪਸ਼ਟ ਵਾਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਵਲ ਹੀ ਸੈਨਤ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੨ ਤਕ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਛੋੜਕੇ ਦੂਸਰੀਆਂ ਪ੍ਰੀਤਾਂ ਲਾਲਚ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਜੂਨਾ ਵਿਚ 
ਭਟਕਾਉਂਦੀ ਫਿਰੀ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਕਲਜਾਣ ਮਾਰਗ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ “ਪੇਮਾ ਭਗਤੀ ” ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ 
ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ। ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ: ਧਰਣੀ ਧਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ। ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਸੰਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਹਈ। 

ਨਿਰੁਕੂ-ਭ੍ਰਮਤ- ਭੁਮਦਿਆ, ਫਿਰਦਿਆਂ, ਭਟਕਦੇ ਫਿਰਦਿਆਂ। 

ਬਿਲਾਨੋ- [ਵਿਲਯਨੰ= ਹਟੌਣਾ, ਦੂਰ ਕਰਨਾ ] ਬੀਤ ਗਏ। 

ਨਹੀ ਧੀਰੈ- ਧੀਰਜ ਨਹੀਂ ਪਕੜਦੇ, ਟਿਕਦੇ ਨਹੀਂ । 

“ ਭਾਵ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋਕੇ ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਯਬਾ:- 

ਤੁਮ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਿ ਰਹੇ ਸੰਪੂਰਨ ਹਮ ਭੀ ਸੰਗਿ ਅਘਾਏ॥ _ [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫-੬] 
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ਆਸਾਂ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨] (੩੦੬੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 

ਬਿਖੁ- ਵਿਹੁ। ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਔਕੁੜ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਦਾ” 'ਦੇ” “ਦੀ” ਪਦ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦੇ , 
ਨਾਂ ਹੀ “ਕਰਕੇ” “ਦੁਆਰਾ” “ਵਿਚ” ਪਦ ਲਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ 'ਨੂੰ ” ਯਾ “ਹੈ” ਹੀ ਲਾਉਣੇ ਠੀਕ ਹਨ। ਤੇ 
ਫੇਰ ਇਹ ਪਦ ਲਾਲਜ਼ ਤੇ ਕਾਮ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਪਿਆ ਹੈ ਸੋ ਇਹ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਲਾਲਚ ਸ਼ਿਖ ਹੈ” 
“ਕਾਮ ਬਿਖ ਹੈ”। 

ਲੁਬਧ- [ਸੰਸ:, ਲਬ] ਜਦ ਇਹ ਪਦ ਬਬੇ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 'ਲੂਬ੍‌" ਤਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਲੋਭੀ। ਜੇ ਇਹ ਪਦ ਹੋਵੇ 'ਲੁਭਿਤ" ਤਦ ਅਰਥ ਹੰਦਾ ਹੈ ਲੋਭਾਇਮਾਨ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ। ਧਾਤੂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਹੈ ਲੂਕ੍= 
ਲਾਲਚ ਕਰਨਾ-ਚਾਹਨਾ, ਮੋਹਿਤ ਹੋਣਾ ਆਦਿ। ਸੇ ਲੁਬਧ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਲੋਭੀ ਤੇ ਇਹ ਮਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਹੈ। 

ਰਾਤਾ- ਰਚਿਆ ਹੈ, ਰਚੇ ਹੋਏ ਨੇ; ਕਿਉਂਕਿ 'ਮਨਿ' ਸਿਆਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ ਹੈ, ਲਾਲਚ ਬਿਖ ਹੈ, 
ਕਾਮ ਬਿਖ ਹੈ, ਇਸ ਬਿਖ ਦੇ ਲੋਡੀ ਤੇ ਇਸ ਬਿਖ ਵਿਚ ਰਚੇ ਮਨ ਨੇ ਹੀਰੇ ਵਰਗੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਦਿਤਾ ਹੈ। (ਅ) ਦਾਨੇ 
ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- (ਵਿਸ਼ੇ ਰੂਪ) ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਲਾਲਚ ਤੇ ਕਾਮ ਦੇ ਲੋਭ ਵਿਚ ਮਨ ਲਗਾ ਰਿਹਾ। (ਏ) ਲਾਲਚ ਕਰਕੇ 
ਵਿਹੁ ਰੂਪਾਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਵਿਚ ਇਹ ਲੋਭੀ ਜੀਵ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਸਾਰਿਆ ਹੈ। 

ਚਾਰ ਬਿਚਾਰ- ਆਚਾਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਮਾਂ ਯਾ ਇਖ਼ਲਾਕ ਦੀ ਵਿਚਾਰ। (ਅ) ਸੁੰਦਰ ਵੀਚਾਰ ਅਰਥ _ 
ਕਰਕੇ “ਆਤਮ ਵੀਚਾਰ” ਭਾਵ ਬੀ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 

(ਏ) ਚਾਰ-ਬੇ-ਚਾਰ= ਸ਼ੁਭ ਚਲਣ ਤੇ ਮਾੜੇ ਚਲਣ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ। 

ਗੁਨ ਤੇ ਪ੍ਰੀਤਿ- ਏਥੇ 'ਤੇ' ਅਰਥ 'ਥੋਂ? ਵਿੱਥ ਬੋਧਕ ਹੈ, ਕਿ ਗੁਣ ਤੋਂ ਵਿੱਥ ਕਰਕੇ, ਉਲਟ ਹੋਕੇ। 

ਅਨ- ਹੋਰ, ਭਾਵ ਅਨਾਤਮ। 

ਭਾਂਤੀ- ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ। ਹੋਰ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀ ਭਾਵ ਅਨਾਤਮ (ਪੀੀਤ)। 

ਤਾਨਿਆ- ਤਾਣਿਆਂ, ਤਣਿਆਂ, ਭਾਵ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ। 

ਜੁਗਤਿ- [ਸੰਸ:, ਯੁਕ੍ਹਿ:] ਵਿਉਂਤ। (ਜੁੜਨ ਦੀ) ਜੁਗਤਿ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਤਰਕੀਬ 
ਤ੍ਰਿਪਤਿ- ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਰੱਜ। 

ਅਘਾਨੇ- [ਸੰਸ:, ਆ ਘਾਣੂੰ ] ਨੱਕ ਤੱਕ ਰੱਜਣਾ। ਅਤੰਯਤ ਤ੍ਰਿਪਤੀ । ਪੂਰਣ ਤ੍ਰਿਪਤੀ। 

ਅਛਲੀ- ਜੋ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਨਾ ਛਲਿਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਧਰਣੀ ਧਰੂ- ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਧਾਰਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ। ਜਿਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਧਰਤੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। 

[ਆਸਾ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੨ ] 
ਪ੍ਰਾਕਥਨ-ਕਈ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਤਰ ਜਾਣ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਧੰਨੇ ਦੇ ਤਰ ਜਾਣ ਦੀ ਵਿਥਯਾ ਦੱਸੀ ਹੈ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ | ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ (ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲਗਾਤਾਰ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸੰਗਿ ਨਾਮਦੇਉ ਮਨੁ ਲੀਣਾ॥ ਉਚਾਰਣ) ਵਿਚ ਨਾਮਦੇਵ ਦਾ ਮਨ ਲੀਣ ਹੋ ਗਿਆ। ਅੱਧੀ ਦਮੜੀ ਦਾ _ 
ਆਢ ਦਾਮ ਕੋ ਛੀਪਰੋ ਹੋਇਓ | ਫ਼ੀਂਬਾ ਲੱਖਾਂ ਦੇ (ਮੁੱਲ ਦਾ) ਹੇ ਗਿਆ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਲਾਖ਼ੀਣਾ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 
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ਪਾਇਆ ॥੨॥ 

ਸੈਨੂ ਨਾਈ ਬੁਤਕਾਰੀਆ ਓਹੁ ਘਰਿ 
ਘਰਿ ਸੁਨਿਆ ॥ ਹਿਰਦੇ ਵਸਿਆ 
ਪਾਰਬੂਹਮੁ ਭਗਤਾ ਮਹਿ ਗਨਿਆ 
॥੩॥ 

ਇਹ ਬਿਧਿ ਸੁਨਿ ਕੈ ਜਾਟਰੋ ਉਠਿ 
ਭਗਤੀ ਲਾਗਾ ॥ ਮਿਲੇ ਪ੍ਰਤਖਿ 
ਗੁਸਾਈਆ _ ਧੰਨਾ __ਵਡਭਾਗਾ 


(ਤਾਣੇ) ਤਣਨੇ (ਤੇ ਕਪੜੇ) ਉਣਨੇ ਛੱਡਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ (ਹਰੀ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲਾਈ, (ਜੋ) ਨੀਚ ਕੁਲ ਦਾ ਜੁਲਾਹਾ ਸੀ ਉਹ ਗੁਣ ਸਾਗਰ ਹੇ 
ਗਿਆ॥੧॥ 


ਰਵਿਦਾਸ (ਪਹਿਲੋਂ ਮੋਏ) ਪਸੂ ਸਦਾ ਢੋਂਦਾ ਰਹਿਂਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੇ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਤਿਆਗ ਕੀਤਾ, (ਸੋ) ਉਹ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ (ਭਗਤ ) ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੇ 
ਗਿਆ੧ ਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਹਰੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਇਆ ਹੈ॥੨॥ 


ਸੈਣ (ਨਾਮੇ) ਨਾਈ ਬੁੱਤੀਆਂ ਕੱਢਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਓਹ ਘਰ ਘਰ ਵਿਚ ਸੁਣਿਆ 
ਗਿਆ । ਉਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਸ ਗਿਆ ਸੀ (ਇਸ ਲਈ 
ਭੁਗਤਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ॥੩॥ 


ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ(ਭਗਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ) ਸੁਣ ਕੇ ਜੱਟ (ਧੰਨਾ ) ਉੱਦਨ 
ਕਰਕੇ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਗ ਪਿਆ,(ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਮਾਲਕ ਜੀ ਪ੍ਰਤਮ 
ਹੋਕੇ ਮਿਲ ਪਏ ਤੇ ਧੰਨਾ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੇ ਗਿਆ॥੪॥੨॥ 


॥੪॥-॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਧੰਨੇ ਭਗਤ ਦੇ ਸਿਰਨਾਵੇ ਹੇਠ ਏਥੇ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਗੈਣਤੀ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, 
ਇਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਫੇਰ ਸ੍ਰੀ ਧੰਨੇ ਜੀ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਸੋ ਤ੍ਰਏਏ ਸ਼ਬਦ ਧੰਨੇ ਦੇ ਸਿਰਨਾਵੇ ਹੇਠ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਦੂਜ 
ਸਬਦ ਉੱਤੇ “ਮਹਲਾ ੫” ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਧੰਨੇ ਜੀ ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਇਸਲਾਹ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਯਾ ਸ਼ਬਦ ਨਾ ਮੁਕੰਮਲ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਧੰਨੇ 
ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਤਾੰ ਸੱਚ ਦੇ ਪਰਮ ਪਿਆਰੇ ਤੇ ਸੱਚ ਦਾ ਰੂਪ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਉੱਪਰ ਕਦੇ “ਮਹਲਾ ੫" ਨਾ ਲਿਖਦੇ । 
ਜੇ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਆਪਣਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮ੩੫ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੁੰਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ ਦਾ ਇਕ 
ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਹੋਰ ਬੀ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਮਹਲਾ ੫ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਦਰਜ ਹੈ (ਦੇਖੋ ਬਸਤ 
ਮਹਲਾ ੫ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਅਸਟਪਦੀ)। ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਤਾਂ ਚਾਰ ਪੰਜ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਪਰ ਬਸੰਤ ਰਾਗ ਵਾਲੇ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਲਗ ਪਗ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੰਸਿਧ ਭਗਤ ਆ ਗਏ ਹਨ, ਸਭ ਨੂੰ ਪੁੱਗੇ ਹੋਏ ਭਗਤ ਦੱਸ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਸਭ 
ਤੋਂ ਸ਼ੇਸ਼ਟ 'ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ” ਕਹਿਕੇ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਜ਼ਾਤ ਇਲਾਹੀ 
ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਰੂਪ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਉਹ ਹਨ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਗੁਰਤ੍ਹ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ 
ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਥਹੁ ਪੈ ਗਿਆ ਕਿ ਕਿਸੇ ਬੀ ਸੂਰਤ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਧੰਨੇ ਦਾ ਹੈ ਪਰ ਵਿਚ ਕੁਛ ਰੰਗਣ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ 
ਹੈ, ਤਦੇ ਗੇਣਤੀ ਧੰਨੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਸੁਰਖੀ ਵਿਚ ਸੂਚਨਾ “ਮਹਲੇ ੫” ਦੀ ਹੈ ਤਾਕਿ ਪਰਮ ਦਯਾਨਤਦਾਰੀ ਨਾਲ 
ਪਤਾ ਰਹੇ ਕਿ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਇਸ ਰੂਪ ਵਿਚ ਧੰਨੇ ਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ-ਲੀਣਾ- ਲੀਣ ਹੋ ਗਿਆ। ਸਮਾ ਗਿਆ। 
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[ਬੂ 


ਆਸਾ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩] 


(੩੦੬੮) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 


ਆਢ ਦਾਮ- [ਆਢ=ਅੱਧਾ। ਦਾਮ= ਲਗ ਪਗ ਇਕ ਪੈਸਾ ]ਧੇਲਾ। ਭਾਵ ਹੈ ਤੁੱਛ ਮੁੱਲ ਸੀ ਜਿਸ ਦਾ। 
ਲਾਖੀਣਾ- ਲੱਖਾਂ ਦੇ ਮੁੱਲ ਵਾਲਾ। ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਵਜੂਦ ਕੀਮਤੀ ਹੋ ਗਿਆ। “ਉਹ ਲਖ ਪਤੀ ਹੋ ਗਿਆ” ਇਹ ਭਾਵ 


ਨਹੀਂ ਹੈ। 
ਗੁਨੀਯ- ਗੁਣਾਂ ਦਾ। 


ਗਹੀਰਾ- ਡੂੰਘਾ, ਭਾਵ ਸਮੁਦਰ। 


ਢੋਰ- ਮੋਏ ਹੋਏ ਪਸ਼ੂ। 
ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਟੇਰਨ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਨਾਈ। 


ਮਲ 


ਰੇ ਚਿਤ ਚੇਤਸਿ ਕੀ ਨ ਦਯਾਲ 
ਦਮੋਦਰ ਬਿਬਹਿ ਨ ਜਾਨਸਿ ਕੋਈ ॥ 
ਜੇ ਧਾਵਹਿ ਬੁਹਮੰਡ ਖੰਡ ਕਉ 
ਕਰਤਾ ਕਰੈ ਸੁ ਹੋਈ ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
ਪਿੰਡੁ ਕੀਆ ਦਸ ਦੁਆਰਾ ॥ ਦੇਇ 
ਖਸਮੁ ਹਮਾਰਾ ॥੧॥ 

ਕੁੰਮੀ ਜਲ ਮਾਹਿ ਤਨ ਤਿਸੁ ਬਾਹਰਿ 
ਪੰਖ ਖੀਰੁ ਤਿਨ ਨਾਹੀ ॥ ਪੂਰਨ 
ਮਾਹੀ ॥੨॥ 


ਤਾ ਚੋਂ ਮਾਰਗੁ ਨਾਹੀ ॥ ਕਹੈ ਧੰਨਾ 
ਪੂਰਨ ਤਾਹੂ ਕੋ ਮਤ ਰੇ ਜੀਅ ਡਰਾਂਹੀ 
॥੩॥੩॥ 


ਹ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁਦਰ। 


ਬੁਤਕਾਰੀਆ- ਬੁੱਤੀਆਂ ਕੱਢਣ ਵਾਲਾ। ਸੁਨੇਹੇ ਪੱਤੇ ਪੁਚਾਕੇ 
ਗਨਿਆ-ਗਿਣਿਆ ਗਿਆ। 


[ਆਸਾ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩ ] 


ਅਮਜਰਥ 

ਹੇ (ਮੇਰੇ) ਮਨ! (ਤੂੰ ) ਦਿਆਲੂ ਹਰੀ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ, (ਉਸ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ (ਤੇਰੇ ਦਿਲ ਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ। ਜੇ ਤੂੰ ਖੰਡਾਂ 
ਬ਼ੁਹਮੰਡਾਂ ਵਿਚ ਭੱਜਾ ਫਿਰੇਂ, ਹੋਵੇਗਾ ਉਹੋ ਕੁਛ ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਕਰੇਗਾ॥੧॥ 
ਰਹਾਉ॥ 

(ਦੇਖ ਉਸ ਨੇ) ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਦਸਾਂ ਦੁਆਰਿਆਂ ਵਾਲਾ 
ਸਰੀਰ ਰਚਿਆ (ਤੇ ਉਸ ਜਠਰਾ) ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਅਹਾਰ ਦੇਂਦਾ ਤੇ ਰਖ੍ਯਾ 
ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ, ਸਾਡਾ ਮਾਲਕ (ਹਰੀ) ਐਸਾ (ਰਖਯਕ ਤੇ ਪਾਲਕ) ਹੈ॥੧॥ 


[ਹੁਣ ਇਤਰ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ] ਕਛੂ ਕਮੀ ਜਲ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਬੱਚੇ ਬਾਹਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ,ਉਨ੍ਹਾਂ (ਬੱਚਿਆਂ) ਨੂੰ ਨਾ (ਤਾਂ ਮਾੰ ਦੇ ) 
ਖੰਭਾਂ ( ਦੀ ਰਾਖੀ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ ( ਕੁਕੜੀ ਵਾਂਝੂ, ਨਾ ਗਊ ਮਹਿੰ ਵਾਂਬੂ ਮਾਂ ਦਾ) 
ਦੁਧ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। (ਹੁਣ) ਮਨ ਵਿਚ ਸਮਝ ਕੇ ਦੇਖ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪੂਰਨ=) 
ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਪਰਮਾਨੰਦ ਮਨੋਹਰ" ਆਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥੨॥ 

ਪੱਥਰ ਵਿਚ ਕੀੜਾ ਗੁਪਤ ਹੋਕੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ (ਨਿਕਲਣ ਵੜਨ ਦਾ) 
ਰਸਤਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ; ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਧੰਨਾ ਉਸ ਨੂੰ (ਪੂਰਨ=) ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ (ਹਰੀ ਆਪ) ਹੇ, ਮੇਰੇ ਜੀ! ਤੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾ ਡਰੀ' (ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਭੁਲਾ 
ਦੇਵੇਗਾ)॥੩॥੩॥ 


ਵਯਾਖਯਾਂ-ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾਲਕ ਤੇ ਰਖਯਕ ਦੱਸਕੇ ਅਪਣੀ ਰਖਯਾ ਤੇ ਪਾਲਣਾ ਲਈ ਓਸ 
ਉਤੇ ਸਿਦਕ ਧਾਰਨਾ ਸਿਖਲਾਇਆ ਹੈ, ਅਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਰਹਾਉ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬਿਬਹਿ ਨ ਜਾਨਸਿ ਕੋਈ” ਆਖਿਆ ਹੈ, ਪਰ 


"ਆਨੰਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । 
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& 7 


ਆਸਾ ਧੰਨਾ ਜੀ, ਤਿਪਦਾ-੩] (੩੦੬੯) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 
ਦੱਸਿਆ ਨਹੀਂ , ਕਿਸ ਗਲ ਲਈ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਨਾ, ਇਕੋ ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਦਮੋਦਰ ਨੂੰ ਜਾਣਨਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਗਲ ਅੰਕ ੧ ਤੇ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ। ਅਹਾਰ ਦੇਣਾ ਤੇ ਰਖਯਾ ਕਰਨੀ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗਲਾਂ ਲਈ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਰਖ, ਉੱਸ ਨੂੰ ਧਿਆਉ, ਆਪੇ ਤੇਰੀ ਰਖ਼ਯਾ ਤੇ ਪਾਲਣਾ ਕਰੇਗਾ। ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਜਰਬਾ 
ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲੈ, ਬ੍ਰਹਮੰਡਾੰ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਭੱਜ ਤੁੱਕ ਕੇ ਦੇਖ ਲੈ, ਉਹ ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋਈ 
ਹੂੰਦਾ ਹੈ; ਉਹੀ ਕਰਤਾਰ ( = ਕਰਨਹਾਰ) ਹੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਇਹ ਸੂਨੀ ਰੱਖੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ਉਹੀ 
ਕਰਤਾਰ ਪਾਲਕ ਤੇ ਰਖਯਕ ਹੈ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ; ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਆਪ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ' ਡਿਠਾ ਤੇ ਦ੍ਰਿੜ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਕੀਕੂਹੰ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਲੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਤੇ ੨> ਵਿਚ ਮਿਸਾਲਾਂ ਯਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇਂਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਤਾ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਜਨਰਾ 
ਅਗਨੀ ਹੈ, ਖਸ਼ਖ਼ਾਸ਼ ਤੋਂ ਬੀ ਅਤਯੰਤ ਸੁਖਮ ਬੀਰਯ ਵਿਚ ਦਾ ਕਿਣਕਾ ਜੀਉਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮੌਲਦਾ ਤੇ ਵਧਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ 
ਵਧਦਾ ਗਰਭਾਸ਼ੇ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਹੈ।ਓਥੇ ਜਦ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਗੁਣ ਤੋਂ ਰਖਯਾ ਕਰਕੇ ਸਹਾਯਕ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਉਸਦੀ ਰਖਯਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਓਥੇ ਖਾਣੇ ਪੀਣੇ ਦਾ ਕੋਈ ਜ਼ਾਹਰਾ ਪੁਬੰਧ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਨਾਭੀ ਨਾਲ ਲਗੀ ਨਾੜੀ ਮਾਤਾ ਦੇ 
ਲਹੂ ਨੂੰ ਬਾਲਕ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ ਕੇ ਪਾਲਣਾ ਪਈ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਸਾਲ ਮਾਨੁਖ ਸਰੀਰ ਦੀ ਦਿਤੀ, ਹੁਣ ਅੰਕ 
੨ ਵਿਚ ਬਾਹਰਲੀ ਅਵਲੋਕਨ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ। ਕਛੂ ਕੁੰਮੇ ਦੀ ਮਦੀਨ ਅੰਡੇ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ 
ਕਿਨਾਰੇ ਬਰੇਤਿਆਂ ਵਿਚ ਰਖ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਂ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਕੜੀ ਵਰਗੀ ਨਿੱਘ ਮਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਤੇ ਖੰਭਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ ਨਾਂ ਵੱਛੇ ਵਾਝੂ ਮਾਂ ਦੇ ਦੁੱਧ ਤੋਂ ਪਾਲਣਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਕੀੜੇ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਪੱਥਰਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾ ਉਸ ਲਈ ਰਾਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਨਾ 
ਖੁਰਾਕ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਪਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਰੀ ਦੀ ਰਖਯਾ ਪਾਲਣਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਭੇਤ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਧੰਨਾ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾ ਡਰੋ ਜਗਤ ਜੀਵੇ ! ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦਾ ਪੂਰਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜਾਣੇ । 

ਨਿਰੁਕੂ- ਦਮੋਦਰ- ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਨੂੰ (ਮਾਂ ਨੇ) ਰੱਸੀ ਬੱਧੀ ਸੀ ਸੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ 
ਇਹ ਪਦ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਜਿਸ ਦੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਵਿਸ਼ੂ ਹੋਵੇ- ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੇਰ ਬੀ ਈਸੂਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਸ਼ਿਬਹਿ- ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ।ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਨੂੰ। [ਸੰਸ:, 'ਦ੍ਰਿਪਦ” ਤੋਂ ਹੀ “ਬਿਬ` ਬਣਦਾ ਹੈ ] 

ਜਨਨੀ- ਮਾੜਾ। ਉਦਰ-ਪੇਟ,ਗਰਭ। ਉਦਕ- ਪਾਣੀ।ਜਿਸ ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਵਿਚ 
ਬੱਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਬੱਚੇ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਪਾਣੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਹਾਰੁ-ਖੁਰਾਕ । ਭੋਜਨ। ਅਗਨਿ ਤੋਂ ਭਾਵ ਪੇਟ ਦੀ ਜਠਰਾ ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਹੈ। 

ਪਿੰਡੁ ਕੀਆ- ਸਰੀਰ ਬਣਾਇਆ। ਦਸ ਦੁਆਰਾ- ਦਸ ਦਰਵਾਜਿਆਂ ਵਾਲਾ। ਨੌਂ ਦੁਆਰੇ 
ਮੁੰਹ ਨੱਕ ਆਦਿ ਹਨ ਤੇ ਦਸਮਾਂ ਦਸਮਾਂ ਦੁਆਰ ਕਪਾਲ ਵਿਚ ਹੈ। 

ਕ੍ਮੀ- ਕਛੂ ਕੁੰਮੇ ਦੀ ਮਦੀਨ। ਤਨ- ਬੱਚਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਡਾ। ਕੁੰਮੀ ਅੰਡੇ ਰੇਤੇ ਬਰੇਤਿਆਂ ਵਿਚ ਦੇ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਬੱਚੇ ਆਪੇ ਅੰਡੇ ਤੋਂ ਨਿਕਲਦੇ ਤੇ ਪਲਦੇ ਹਨ। ਮਾਂ ਨਾ ਸੇਂਦੀ ਹੈ ਨਾ ਪਾਲਦੀ। 

ਪੰਖ-ਖੰਭ। ਖੀਰ-ਦੁਧ। ਪਾਖਣਿ-ਪੱਥਰ ਵਿਚ। __ ਤਾਚੋ- ਉਸ ਨੂੰ। 
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ਟਨ 


ਆਸਾਂ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] 


(੩੦੭੦) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗਰਬ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 


ਪੁਰਨ- ਦੇ ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਪਰੀ ਪੂਰਨ ਤੇ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੇਵਾਲਾ। ਏਥੇ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਅਰਥ 


ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ। 


[ਆਸਾ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਚਉਪਦਾ-੧] 


ਆਸਾ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਜੀਉ ਕੀ ਬਾਣੀ ੧ਓਂ' ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ॥ 


ਮਲ 


ਸਚਿਆ ॥ ਜਿਨ ਮਨਿ ਹੋਰੁ ਮੁਖਿ 
ਹੋਰੁ ਸਿ ਕਾਂਢੇ ਕਚਿਆ ॥੧॥ 


ਕੇ ॥ ਵਿਸਰਿਆ ਜਿਨ ਨਾਮੁ ਤੇ ਕੁਇ 
`` ਭਾਰੁ ਬੀਏ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਦਰਵੇਸ ਸੇ ॥ ਤਿਨ ਧੰਨੁ ਜਣੇਦੀ 
ਮਾਉ ਆਏ ਸਫਲੁ ਸੇ ॥੨॥ 


ਤੂ ॥ ਜਿਨਾ ਪਛਾਤਾ ਸਚੁ ਚੁੰਮਾ ਪੈਰ 
ਮੂੰ ॥੩॥ 
ਤੇਰੀ ਪਨਹ ਖੁਦਾਇ ਤੂ ਬਖਸੰਦਗੀ॥ 
ਸੇਖ ਫਰੀਦੈ ਖੈਰੁ ਦੀਜੈ ਬੰਦਗੀ 
॥੪॥੧॥ 


ਅਰਥ 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ ਉਹੋ ਸੱਚੇ ਹਨ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਕੁਛ) 
ਹੋਰ ਹੈ (ਤੇ ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ (ਕੁਛ) ਹੋਰ ਹੈ, ਓਹ ਕੱਚੇ (= ਝੂਠੇ) ਕਹੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ॥੧॥ 


(ਜੋ ਸੱਚੇ ਹਨ ਓਹ ਤਾਂ) ਰਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪਿਆਰ ਰੰਗ ਵਿਚ (ਰਤੇ=) ਰੰਗੇ 
ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਪ੍ਰੰਤੂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਵਿਸਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਓਹ ਧਰਤੀ 
ਨੂੰ ਭਾਰੂ ਹੇ ਰਹੇ ਹਨ। ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 


(ਰੱਬ ਜੀ ਦੇ ) ਦਰ ਦੇ ਫ਼ਕੀਰ ਓਹੀ ਹਨ (ਜੋ ਰਬ ਜੀ ਨੇ) ਆਪ (ਅਪਣੇ) 
ਲੜ ਲਾ ਲਏ ਹਨ,ਓਹੀ (ਧਰਤੀ ਤੇ) ਆਏ ਸਫਲ ਹਨ,ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀ ਮਾਉਂ ਵੀ ਧੰਨ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਫਲ ਹੈ)॥੨॥ 

(ਹੇ ਖ਼ੁਦਾ !) ਤੂੰ ( ਸਭਨੂੰ) ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਤੇਰਾ ਪਾਰ ਨਹੀਂ (ਪਾਯਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ, ਤੂ ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈਂ ਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਤੈਨੂੰ) ਪਛਾਣ 
ਲੀਤਾ ਹੈ ਮੈਂ (ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਪੈਰ ਚੁੰਮਦਾ ਹਾਂ॥੩॥ 

ਹੇ ਖ਼ੁਦਾ ! (ਮੈਂ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹਾਂ ਤੂੰ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ (ਦੇ ਬਿਰਦ ਵਾਲਾ) 
ਹੈਂ; ਸ਼ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਨੂੰ (ਅਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਦੀ ਖ਼ੈਰ (ਦਾਨ) ਦਿਓ॥੪॥੧॥ 


ਵਯਾਂਖਯਾ-ਸੱਚੇ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਮਨੋਂ ਹੋਰ ਤੇ ਮੁੱਖੋਂ ਹੋਰ ਅਰਥਾਤ ਕੱਚਿਆਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਕੇ ਸੱਚਿਆਂ ਦੀ 


ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸੱਚਿਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮੰਗੀ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਦਾ ਤੋਂ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਤੇ ਭਗਤੀ ਦਾ ਦਾਨ ਮੰਗਿਆ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਮਨ ਵਿਚ ਕਪਟ ਤੇ ਮੂਹ ਵਿਚ ਪਲੋਸਵੀਆਂ ਗਲਾਂ ਕਰਨੇ ਵਾਲੇ ਕੱਚੇ ਯਾ ਕੂੜੇ ਤੇ ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ 
ਮੁੱਹਬਤ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੱਚੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੀਵਨ ਤੇ ਘਟਦੀ ਗਲ ਹੈ। ਪਰ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੇਖ਼ 
ਜੀ ਰੱਬ ਨਾਲ ਦਿਲੋਂ ਹੋਕੇ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸਚਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਕਪਟੀ ਮਨ ਵਿਚ ਲਾਲਚੀ ਲੋਭੀ ਹਨ, ਕਾਮ 
ਆਦਿ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਤੋਂ ਗਲਾਂ ਰਬ ਦੇ ਪਾਰ ਦੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੱਚਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਰਹਾਉ ਵਿਚ 
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ਉਇ. 

ਆਸਾ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਅਸਟਪਦੀ-੨] (੩੦੭੧) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 
ਸੱਚੇ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗ ਰਤੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਕੱਚਿਆਂ ਨੂੰ, ਜੋ ਸਾਈਂ ਦੇ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਹਨ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਭਾਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਭਾਰੂ ਵਸਤੂ ਤੋਂ ਕਾਹਲੇ ਪਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਦੋਂ ਦੂਰ ਹੇਵੇ। ਸੋ ਧਰਤੀ 
ਨੂੰ ਜਾਨ ਪਾਕੇ ਸ੍ਰੀ ਫਰੀਦ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਧਰਤੀ ਬੀ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਅੱਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭਾਰੂ ਸਮਝਦੀ, ਉਹ 
ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਛੇਤੀ ਮਗਰੇਂ ਲਹਿਣ। ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਅਪਣੇ ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਦੁਖ ਦਾਤਾ ਬਣ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਣੋ ਦਾ ਫਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ,ਉਲਟਾ ਅਵਗੁਣ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ - ਦਰਵੇਸ਼ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੋ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਨਾਲ ਲਟਕਿਆ ਖੜਾ ਰਹੇ। ਭਾਵ ਹੈ ਮੰਗਤਾ ਹੋਕੇ ਆਸਾਵੰਦ 
ਰਹੇ। ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੇ ਖੜਾ ਅਰਥਾਤ ਫਕੀਰ ਉਹ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਈ ਕਬੂਲ ਪਾ ਲਵੇ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਪਾ ਸਫਲ, ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਮਾਤਾ (ਪਿਤਾ) ਸਫਲ। 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਸ ਪਾਸੇ ਰੱਬ ਦੇ ਸੱਚੇ ਪਜਾਰਿਆਂ ਦੇ ਪੈਰ ਚੁੰਮਣੇ ਮੰਗਦੇ ਹਨ, 
ਭਾਵ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇਹ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਬਖ਼ਸ਼। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਖ਼ੁਦਾ ਤੋਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬੰਦਗੀ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ ਪਿਛਲੇ ਗੁਨਾਹਾਂ ਦੀ ਤੇ ਬੰਦਗੀ 
ਅਗੋਂ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸੱਚੇ ਦਿਲੋਂ ਲਗੇ ਰਹਿਣ ਦੀ। 

ਨਿਰੁਯ੍ੂ-ਮੁਹਬਤਿ- [ਅ: ਮੁਹੱਬਤ |] ਪਿਆਰ। ਹਿਤ। 

ਕਾਂਢੇ- [ਪੁ:, ਪੰਜਾ: ] ਕਹੀਦੇ ਹਨ। ਚੁਲਕੇ ਕੱਢੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਰਤੇ- ਰਚੇ ਹੋਏ, ਰੰਗੇ ਹੋਏ। ਇਸਕ- [ਅ:. ਇਸ਼ਕ ] ਪੇਮ। 

ਖੁਦਾਇ- (ਫਾ:, ਖੁਦਾ ] ਖੁਦਾ ਦੇ , ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ। ਰੰਗਿ- ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ। 

ਕੁਇ ਭਾਰੁ- ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਭਾਰੂ। ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੂਕੀ ਹੈ। 

ਲੜਿ ਲਾਇ-ਅਪਣੇ ਲੜ। ਲਾੜਾ ਲਾੜੀ ਨੂੰ ਵਿਆਹ ਕਰਕੇ ਅਪਣੇ ਲੜ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਲੈਣਾ। ਦਰਿ-ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉਤੇ। 

ਦਰਵੇਸ਼- [ਫਾ:, ਦਰ“ ਆਵੇਜ਼= ਜੋ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਪਰ ਲਟਕਿਆ ਰਹੇ। ਦਰ ਨੂੰ ਚੰਬੜਿਆ ਰਹੇ। ਇਨਸਾਨ ਦੇ 
ਦਰ ਨੂੰ ਚੰਬੜੇ ਤਾਂ “ਮੰਗਤਾ” । ਖ਼ੁਦਾ ਦੇ ਦਰ ਨੂੰ ਚੰਬੜੇ ਤਾਂ “ਪਹੁੰਚ ਵਾਲਾ ਫ਼ਕੀਰ”]ਫ਼ਕੀਰ। 

ਪਰਵਦਗਾਰ- [ਫ਼ਾਂ:, ਪਰਵਰਦਗਾਰ ] ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ 


ਅਪਾਰ- ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰ ਨ ਹੋਵੇ। ਅਗਮ-ਮਨ ਇਦ੍ਰਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ। 
ਬੇਅੰਤ- ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਅਨੰਤ। 
ਚੁੰਮਾਂ ਪੈਰ ਮੂ- ਮੈਂ ਪੈਰ ਚੂਮਾਂ। ਪਨਹ- [ਫ਼ਾ:, ਪਨਾਹ] ਸ਼ਰਣ। 
ਬਖਸੰਦਗੀ-ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼। ਬੰਦਗੀ- [ਫਾ:, ] ਭਗਤੀ। 
[ ਆਸਾ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਅਸਟਪਦੀ-੨ ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਆਸਾ ॥ ਬੋਲੈ ਸੇਖ ਫਰੀਦ ਪਿਆਰੇ ਸ਼ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਸੁਣ) ਹੇ ਅੱਲਾ ਵਿਚ ਲਗੇ ਹੋਏ ਪਿਆਰੇ! ਇਹ 
ਅਲਹ ਲਗੇ ॥ ਇਹੁ ਤਨੁ ਹੋਸੀ ਖਾਕ | _ਸਰੀਰ (ਇਕ ਦਿਨ) ਨਿਮਾਣੀ ਗੋਰ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਮਿੱਟੀ ਹੋ 
ਨਿਮਾਣੀ ਗੋਰ ਘਰੇ ॥੧॥ ਜਾਏਗਾ॥੧॥ 
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ਕੁੰਜੜੀਆ ਮਨਹੁ _ਮਚਿੰਦੜੀਆ 
॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ 


ਜੇ ਜਾਣਾ ਮਰਿ ਜਾਈਐ ਘੁਮਿ ਨ 
ਆਈਐ ॥ ਝੂਠੀ ਦੁਨੀਆ ਲਗਿ ਨ 
ਆਪੁ ਵਵਾਈਐ ॥੨॥ 


ਬੋਲੀਐ ਸਚੁ ਧਰਮੁ ਝੂਠੁ ਨ ਬੋਲੀਐ॥ 
ਜੋ ਗੁਰੁ ਦਸੈ ਵਾਟ ਮੁਰੀਦਾ ਜੋਲੀਐ 


॥੩੨॥ 


ਛੈਲ ਲੈਘੰਦੇ ਪਾਰਿ ਗੋਰੀ ਮਨੁ 
ਧੀਰਿਆ ॥ 


॥੪॥ 


ਸੇਖ ਹੈਯਾਤੀ ਜਗਿ ਨ ਕੋਈ ਬਿਰੁ 
ਰਹਿਆ ॥ ਜਿਸੁ ਆਸਣਿ ਹਮ ਬੈਠੇ 
ਕੇਤੇ ਬੈਸਿ ਗਇਆ ॥੫॥ 


(੩੦੭੨) [ਆਸਾ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 
(ਹਾਂ) ਹੇ ਸ਼ੇਖ਼ ਫ਼ਰੀਦ ! ਅਜ ਹੀ (ਤੇਰਾ) ਮਿਲਾਪ (ਅੱਲਾ) ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਏ (ਜੇ 
ਤੂੰ) ਰੋਕ ਲਵੇਂ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਜੋ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮਚਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ (ਭਾਵ 
ਚੰਚਲ ਕੀਤੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ) ਹਨ॥੧॥ ਰਹਾਉ॥ 
[ਮਚਕਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮਨ ਤੇ ਮਚਕਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਟਾਕਣ ਯਾ 
ਵੱਸ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉ- ਵੈਰਾਗ-ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ] ਜੇ (ਇਹ ਇਕ 
ਗੱਲ) ਸਮਝ ਲਈਏ ਕਿ ਮਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫੇਰ ਮੁੜਕੇ (ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ) 
ਨਹੀਂ ਆਈਦਾ (ਤਦ ਇਸ?) ਝੂਠੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਲੱਗਕੇ (= ਮਗਨ ਹੋਕੇ) 
ਆਪਾ (ਆਪ ਬਿਰਥਾ) ਨਾ ਗੁਆ ਦੇਵੀਏ (ਭਾਵ ਇਸ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ 
ਰਖੀਏ)॥੨॥ 
[ਹੁਣ ਦੂਜਾ ਉਪਾਉ ਸੁੱਚੇ ਉੱਚੇ ਆਚਰਣ ਦਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:] (ਜਦ ਬੋਲੀਏ) 
ਸੱਚ ਬੋਲੀਏ (ਅਤੇ) ਧਰਮ (ਦੇ ਕੰਡੇ ਉਤੇ ਤੁਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸੱਚ ਬੋਲੀਏ) 
ਝੁਠ (ਕਦੇ) ਨਾ ਬੋਲੀਏ ।[ਹੁਣ ਤੀਸਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਇੰਦ੍ਰ ਦਮਨ ਤੇ 
ਸਾਂਈ ਮਿਲਾਵੇ ਲਈ:] ਜੋ ਰਾਹ ਗੁਰੂ ਦੱਸੇ ਮੁਰੀਦਾਂ (ਸਿਖਾਂ) ਨੂੰ (ਉਸ ਉਪਰ) 
ਚੱਲਣਾ ਚਾਹੀਏ,(ਭਾਵ ਨਾਮ ਆਦਿਕ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਦੱਸੇ ਉਸ ਦੀ 
ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ)॥੩॥ 
[ਹੁਣ ਸੈਨਤ ਨਾਲ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ:](ਦੇਖੋ) ਛਬੀਲੇ ਸੁਹਣੇ 
(ਜਦ ਨਦੀ ਤਰਕੇ ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਤਦ ਸੁਹਲ ਸੁਬਕ) ਸੁੰਦਰੀਆਂ 
ਦੇ ਮਨ ਬੀ ਧੀਰਜ (ਹੌਸਲੇ) ਦੇ ਘਰ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਅਸੀਂ ਬੀ ਤਰ ਕੇ 
ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੀਆਂ),ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ 
ਤਰ ਲੈਂਦਿਆਂ ਵੇਖਕੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਹੌਸਲਾ ਬੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਗਰ 
ਅਣਤਾਰੂ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਨੂੰ ਤਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੇ ਜੋ 
ਨਾਮ ਆਰਾਧਨ ਵਿਚ ਹੌਸਲਾ ਨਾ ਹਿਰੇ)। 
[ਉਹੋ ਵੈਰਾਗ ਹੋਰ ਦ੍ਰਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਯਕ ਪੇਮ ਦੇ ਮਾੜੇ ਫਲ ਤੇ ਸੰਸਾਰ 
ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਜਗਯਾਂਸੂ ਬੀ ਵੈਰਾਗ ਤੋਂ ਨਾ 
ਉੱਕੇ ] (ਪਰ ਦੇਖੋ ਜੋ ਕੋਈ ਗੁਰ ਦੱਸਿਆ ਵਾਟ ਛਡਕੇ) ਸੋਨੇ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਲਗ 
ਗਿਆਂ ਉਹਦੇ ਪਾਸੇ ਕਲਵਤ੍ਰ (ਆਰੇ) ਨਾਲ (ਚੀਰੇ ਜਾਣ ਵਾਂਡੂ) ਚੀਰੇ ਗਏ 
॥੪॥ 
ਹੇ ਸ਼ੇਖ਼ (ਫ਼ਰੀਦ! ਇਸ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਥਿਰ ਨਹੀਂ 
ਰਿਹਾ,(ਭਾਵ ਅਮਰ ਹੋਕੇ ਕੋਈ ਸਦਾ ਜੀਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ। ਦੇਖੋ) ਜਿਸ 
ਆਸਣ (ਟਿਕਾਣੇ) ਤੇ ਅਸੀਂ ਬੈਠੇ ਹਾਂ ਕਿੰਨੇ ਹੀ (ਇਸ ਆਸਣ ਉੱਤੇ ਅਗੇ) 
ਬੈਠ ਗਏ ਹਨ॥੫॥ 
[ਹੁਣ ਜਗਤ ਅਨਿਸਥਿਰਤਾ ਦੇ ਚਾਰ ਨਮੂਨੇ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ:] 
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ਆਸਾ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਅਸਟਪਦੀ-੨॥ 


ਕਤਿਕ ਕੂੰਜਾਂ ਚੇਤਿ ਡਉ ਸਾਵਣਿ 
ਬਿਜੁਲੀਆਂ ॥ 


ਸੀਆਲੇ ਸੋਹੰਦੀਆਂ ਪਿਰ ਗਲਿ 
ਬਾਹੜੀਆਂ ॥੬॥ 


ਚਲੇ ਚਲਣਹਾਰ ਵਿਚਾਰਾ ਲੋਇ 
ਮਨੋ॥ _ਗੱਢੇਦਿਆਂ ਛਿਅ ਮਾਹ 
ਤੁੜੰਦਿਆ ਹਿਕੁ ਖਿਨੋ ॥੭॥ 


ਜਿਮੀ ਪੁਛੈ ਅਸਮਾਨ ਫਰੀਦਾ ਖੇਵਟ 
ਕਿੰਨਿ ਗਏ ॥ ਜਾਲਣ ਗੋਰਾਂ ਨਾਲਿ 
ਉਲਾਮੇ ਜੀਅ ਸਹੇ ॥੮॥੨॥ 


(੩੦੭੩) _ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 


ਕੱਤਕ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਕੂਜਾਂ (ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਹੁਨਾਲੇ ਚਲੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ), ਚੇਤ (ਦੇ ਮਹੀਨੇ) ਜੰਗਲਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ (ਲਗਣ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਫੇਰ ਉਹ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ), ਸਾਵਣਿ (ਵਿਚ ਵਰਖਾ ਬੱਦਲ ਤੇ ' 
ਬ਼ਿਜਲੀਆਂ (ਦੇ ਲਿਸ਼ਕਾਰੇ ਅਤੇ) ਸਿਆਲ ਵਿਚ ਪਤੀ ਦੇ ਗਲ ਲਿਪਟੀਆਂ 
(ਮਹੇਲੀਆਂ ਦੀਆਂ) ਬਾਂਹਾਂ ਸ਼ੋਭਦੀਆਂ ਹਨ। [ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ 
ਮਾਨੁਖ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਜੀਵਨ ਚਮਕਾਰੇ ਵਾਂਝੂ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਹੈ 

॥੬॥ 

ਮਨ ਵਿਚ (ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਲਓ ਕਿ ਸਰੀਰ ਚੱਲਣਹਾਰ (ਹਨ. 
ਜੀਵ ਏਹ ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਗੇ ਇਕ ਦਿਨ) ਚਲੇ 
ਜਾਣਗੇ। (ਪੁੰਤਖ ਦੇਖ ਲਓ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਬਣਾਉਂਦਿਆਂ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਲਗਦੇ ਹਨ । 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਟੁਟਦਿਆਂ ਇਕ ਛਿਨ ਲਗਦੀ ਹੈ॥੭॥ 


[ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਜੀਵ ਮਰ ਮਰ ਜਾਂ ਰਹੇ ਹਨ ਫਨਾਹ ਨਹੀਂ ਹੋਂ ਰਹੇ 
ਓਹ ਹੈਨ ਤੇ ਦੁਖ ਭੋਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਗੱਲ ਜ਼ਿਮੀਂ ਅਸਮਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨੌਤਰੰ 
ਵਿਚ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ:] ਫਰੀਦਾ ! ਜ਼ਿਮੀਂ ਪੁੱਛਦੀ ਹੈ ਅਸਮਾਨ ਨੂੰ ਕਿ ਖੇਵਟ 
( ਮਲਾਹ) ਕਿੱਥੇ ਗਏ?(ਉਸ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ) ਕਬਰਾਂ ਨਾਲ (ਜੱਫਰ) ਜਾਲ 
ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਜੀਉ (ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ) ਉਲ੍ਹਾਮੇ ਸਹਿ ਰਿਹਾ ਹੈ।੮॥੨॥ 


ਵਯਾਖਯਾ-ਧੰਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹ੍ਰਿਦਾ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਬਿਨਾ 


ਜ਼ਾਤ ਪਾਤ ਮਜ਼ਹਬ ਧਰਮ ਦਾ ਪੱਖ ਪਾਤ ਕੀਤੇ ਦੇ ਨਾਮ ਰਸੀਆ ਆਤਮਾਵਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕੀਤੀ। ਸ਼ੇਖ਼ ਫਰੀਦ 
ਜੀ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸਨ, ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਖ਼ਯਾਲ ਤੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ ਸਨ; ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਖਯਾਲਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਲਈ ਪਰ ਤੱਤ ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਆਸ਼ਾ ਲੈਣਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਲੈ ਕੇ ਬਾਣੀਂ 
ਅੰਗੀਕਾਰ ਕੀਤੀ, ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਲਗ ਪਗ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਬੇਧਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। “ਆਜੁ ਮਿਲਾਵਾ 
ਸੇਖ ਫਰੀਦ ” ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੧ - ਅੱਲਹ ਨਾਲ ਲਗੇ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਬੀ ਬਹੁਤੀ ਗਲੇ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਕਹਿ ਰਟਾ 
ਹਨ। ਟਾਕਿਮ ਵਿਚ ਬੀ'ਮੈ ਰੋਕ ਲਵਾਂ ਦਾ” ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਛਿਨ ਭੰਗਰ ਦੱਸ ਕੇ ਵੈਰਾਗ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਾਈ' ਮਿਲਣ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੀ ਹੈ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਵਿਸ਼ੇ ਸਪਰਸ਼ਾਂ ਤੋਂ 
ਰੋਕਣਾ,ਦੂਜੀ ਹੈ ਮਨ ਨੂੰ ਵਸੀਕਾਰ ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਜੋ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਤੇ ਉਕਸਾਉਂਦਾ ਹੈ।ਮਨ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਦਾ ਨਿਗ੍ਰਹ 
ਇਹ ਰਹਾਉ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ। 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਤੇ ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਝੂਠੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਨਾ ਹੋਣਾ 
ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਮਨ ਤੇ ਇੰਦ੍ਰਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਤੇ ਛਿਨ ਭੰਗਰੀ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਹੋੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਾ ਅਧੋਗਤੀ ਨੂੰ ਜਾਣੇਂ 
ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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ਆਸਾਂ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਅਸਟਪਦੀ-੨] (੩੦੭੪) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਆਚਰਣ ਯਾ ਇਖ਼ਲਾਕ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ। ਮਨ ਇੰਦ ਦਾ ਵਸੀਕਰਨਾ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਦਾ ਪ੍ਰਯਤਨ ਹੈ। ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਜਗਤ ਨਾਲ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂੰ ਸੁੱਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹੈ। ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਜੜ ਕੱਟਦਾ 
ਹੈ, ਪਰ ਫੇਰ ਨਾਲ ਧਰਮ ਕਿਹਾ ਹੈ। ਸਚ ਬੇਲੀਏ ਤੇ ਉਹ ਸਚ ਬੋਲੀਏ ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਪਣੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਧਰਮ ਭਾਵ ਵਧੇ 
ਤੇ ਸੁਣਨ ਵਾਲੇ ਧਰਮ ਭਾਵਨਾਂ ਵਿਚ ਆਉਣ। 

ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਤਮ ਉਧਾਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੋ ਰਸਤਾ ਕਮਾਈ ਦਾ ਦੱਸੇ ਉਸ ਤੇ ਤੁਰੇ। ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ, ਧਿਆਨ ਆਦਿ ਗਲਾਂ ਦੱਸਣੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੇ ਕੇ ਸ਼ੁੱਧ ਆਤਮ ਭਾਵ ਉਪਜਣਾ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਮਤਿ ਦਿਤੀ ਹੈ। ਪਰ ਕਾਵਯ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਕੈਸੀ ਉੱਤਮ ਰੀਤ ਵਰਤੀ ਹੈ।ਜੋ ਕਿਹਾ 
ਹੈ ਉਹਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ,ਸੰਤਾਂ, ਮਹਾਤਮਾਂ, ਕਾਮਯਾਬ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੁੰਦੇ ਦੇਖਕੇ ਨਵੇਂ ਲਗੇ 
ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਨੂੰ ਧੀਰਜ ਬੱਝਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਹਾਵਤ ਹੈ “ਖਰਬੂਜ਼ੇ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਖਰਬੂਜ਼ਾ ਰੰਗ ਫੜਦਾ ਹੈ”। ਸੋ ਦੱਸੇ ਸਾਧਨ 
ਕਰਦਿਆਂ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਅਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦਿਆਂ ਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਹੌਸਲਾ ਹਿੰਮਤ ਤੇ ਚਾਉ 
ਵਧੇਗਾ। ਪਰ ਇਹ ਗਲ ਗੋਰੀ ਫੈਲ ਦਾ ਅਲੰਕਾਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਦੱਸੀ ਹੈ।ਛੈਲਾ ਸੁਹਣੇ ਜੁਆਨ ਛਬੀ ਵਾਲੇ ਗੱਭਰੂ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, 
ਤੇ ਗੋਰੀ ਸੁਹਣੀ ਚਾਉ ਭਰੀ ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਆਖ਼ੀਦਾ ਹੈ। ਛੈਲ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸੰਤ ਮਹਾਤਮਾ ਦੀ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਗੋਰੀ ਤੋਂ ਜਗਯਾਸੂ 
ਦੀ ।ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਸੰਬੰਧ ਆਤਮ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਲਿਆ ਹੈ। 

ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸੋਨੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। “ਪਾਸੇ” ਪਦ ਦੇਹੁਰੀ ਦੀਪਕ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਲੇਖ 
ਹੈ। 

ਅੰਕ ੫ -ਫੇਰ ਵੈਰਾਗ ਸੂਚਨਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੰਤਾ ਮਹੰਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਯਾ ਰਾਜੇ ਵਡੇ ਲੋਕਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਬੀ, 
ਕਿ ਜਿਸ ਉੱਚੇ ਟਿਕਾਣੇ ਬੈਠੇ ਹਾਂ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਬੈਠ ਗਏ ਹਨ ਅੱਗੇ, ਮਾਣ ਨ ਕਰੋ ਤੇ ਇਸ ਆਸਣ ਬੈਠਣ ਨੂੰ ਸਦੈਵੀ ਨਾ 
ਸਮਝੋ । 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਚਾਰ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇਕੇ ਜਗਤ ਦੇ ਵਾਕਿਆਤ ਨੂੰ,ਉਮਰ ਨੂੰ, ਜੀਵਨ ਨੂੰ, ਐਸ਼ੂਰਜ ਨੂੰ ਚਮਤਕਾਰ ਮਾੜ੍ਹ 
ਜਣਾਇਆ ਹੈ। ਰ 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਚੱਲਣਹਾਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਚੱਲਦਾ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਆਮ ਵਰਤੋਂ ਦੱਸੀ ਕਿ ਹਰ ਸ਼ੈ ਦੇ ਬਨਾਉਣ ਵਿਚ ਬਹੁਤ 
ਵਕਤ ਤੇ ਭੱਜ ਜਾਣ ਵਿਚ ਥੋੜਾ ਵਕਤ ਲਗਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਵਿਚ ਸੈੱਨਤ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਇਹ ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਦੀ ਦੇਹ ਬਣਦੀ ਹੈ 
ਕਿੰਨੇ ਚਿਰ ਵਿਚ ਤੇ ਬਿਨਸ ਛਿਨ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਹ ਢੁਕਾਉ ਢੁਕਾਉਣ ਲਈ ਬੱਚੇ ਦੇ ਵਿਚ ਜਾਨ ਪੈਣ ਦਾ 

_ ਸਮਾਂ ਪਿਛਲੇ ਛੇ ਮਹੀਨੇ ਗਿਣਦੇ ਹਨ। 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਰੂਹਾਂ ਦਾ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਦ ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਮਤ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਿਆਮਤ ਆਵੇਗੀ ਮੁਰਦੇ ਸਭ ਜੀ ਉਠਣਗੇ ਤੇ ਤਦੋਂ ਨਿਆਂ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਦ ਤਕ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚ 
ਰਹਿਣਗੇ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਗੋਰ ਨਿਮਾਣੀ ਨੂੰ ਘਰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਸੋ ਤਦ ਤਕ ਕਬਰਾਂ ਨਾਲ ਸਮਾਂ 
ਕੱਟਣਗੇ ਤੇ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਪਛੋਤਾਉਂਦੇ ਰਹਿਣਗੇ, ਚਾਹੋ ਆਪੇ ਚਾਹੋ ਮੁਨਕਰ ਨਕੀਰ ਫਰਿਸ਼ਤਿਆਂ ਤੋਂ ਉਲ੍ਹਾਮੇ 
ਸਹਿਣਗੇ। ਸੋ ਇਹ ਮੁਸਲਮਾਨੀ ਈਮਾਨ ਅਸਾਂ ਨਹੀ ਸਿੱਖਣਾ। ਇਸ ਨਿਸ਼ਚੇ ਵਿਚ ਅਨਯਾਯ ਬੀ ਹੈ। ਇਕ 
ਆਦਮੀ ਦੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਹਜ਼ਾਰਹਾ ਸਾਲ ਮਗਰੋਂ ਕਿਆਮਤ ਆਈ, ਇਕ ਅਜ ਕਬਰ ਵਿਚ ਪਿਆ ਤੇ ਕਲ 
ਕਿਆਮਤ ਆ ਗਈ। ਇਕ ਨੇ ਹਜ਼ਾਰਹਾ ਵਰ੍ਹੇ ਉਲ੍ਹਾਮੇ ਸਹੇ ਇਕ ਨੇ ਇਕ ਦਿਨ ਹੀ ਉਨਲ੍ਹਾਮੇ ਸਹੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ 
ਕਰਕੇ ਗੁਰ ਆਸ਼ਯ ਕੇਵਲ ਇਹ ਸਿੱਧਾਂਤ ਲੈਣੇ ਤੋੱ' ਹੈ ਕਿ ਪਾਪੀ ਪੁਰਖ ਮਰਕੇ ਸੁਖੀ ਨਹੀ' ਹੋਣਗੇ, ਪਛੁਤਾਵੇ ਦਾ 
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$ $ ੨ 
ਆਸਾਂ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਅਸਟਪਦੀ-੨] (੩੦੭੫) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਹ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 
ਦੁੱਖ ਭੋਗਣਗੇ! ਇਹ ਗਲ ਸਿਖ ਧਰਮ ਵਿਰੁੱਧ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

“ਖੇਵਟ ਕਿੰਨਿ ਗਏ” ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ: ਆਗੂ ਕਿੱਥੇ ਗਏ। ਕਈ ਦਾਨੇ ਰਾਜੇ ਆਦਿਕ ਇਨਸਾਨੀ ਆਗੂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਕਈ ਦਾਨੇ ਧਰਮ ਦੇ ਆਗੂ ਸੰਤ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਆਦਿ ਵਡਕੇ ਲੈਂਦੇ ਹਨ।ਪਰ ਅਗੇ ਤੁਕ ਪਈ ਹੈ “ਜਾਲਣ ਗੋਰਾਂ ਨਾਲਿ 
ਉਲਾਮੇ ਜੀਅ ਸਹੇ”।ਸੋ ਇਹ ਖੇਵਟ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਮੁਰਸ਼ਦ ਸੰਤ ਆਦਿ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਜੇ ਰਾਜੇ ਆਦਿਕ ਇਨਸਾਨਾਂ ਦੀ 
ਰਹਿਬਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਾਯਾਧਾਰੀ ਆਗੂ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਪਿਛੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ। ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਭਾਵ 
ਲਈਏ ਕਿ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਬੇੜੀ ਨੂੰ ਤੋਰਨ ਵਾਲੇ “ਮਲਾਹ” ਰੂਹਾਂ ਕਿੱਥੇ ਗਈਆਂ? ਤਾਂ ਜ੍ਹਾਬ ਹੈ ਕਿ ਰੂਹਾਂ ਕਬਰਾਂ ਵਿਚ “ਸਮਾ 
ਜਾਲ'(ਕੱਟ) ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਉਲ੍ਹਐ ਸਹਿ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਕਿਉਂ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕੀਤੇ। ਤਦ ਲੇਖਕ ਜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਦੇ 
ਵਧੇਰੇ ਨੇੜੇ ਢੁੱਕ ਪਈਦਾ ਹੈ। 

ਨਿਰੁਗੂ- ਅਲਹ-ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ। ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਦ 'ਖੁਦਾਇ ” ਵਰਤਿਆ ਸੀ ਜੋ ਫਾਰਸੀ ਦਾ ਸੀ, ਇਸ 
ਵਿਚ “ਅਲਹ ` ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜੋ ਅਰਬੀ ਦਾ ਹੈ। 

ਲਗੇ- ਲਗੇ ਹੋਏ। (ਅ) 'ਲੱਗੋ` ਅਰਥ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਨਿਮਾਣੀ ਗੋਰ ਘਰੇ- ਗੋਰ ਨਿਮਾਣੀ ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿਚ। 

ਟਾਕਿਮ- [ਲਹਿੰਦਾ ਪੰਜਾ:, ] ਮੈਂ ਟਾਕ (=ਰੋਕ) ਲਵਾਂ”। 

ਕੁੰਜੜੀਆ-ਰੂੰਜਾਂ। ਲਾਕਤਣਿਕ ਅਰਥ ਲੈਣਾ ਹੈ ਇੰਦ੍ਰੀਆਂ, ਜੇ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਤਾਂਘਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
(ਅ) ਕੂੰਜੜੀਆਂ ਦਾ ਅਰਥ ਵਾਸ਼ਨਾ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮਨਹੁ-ਮਨ ਕਰਕੇ, ਮਨ ਦੀਆਂ, ਮਨ ਤੋਂ। 

ਮਚਿੰਦੜੀਆ- ਮਚਾਈਆਂ ਹੋਈਆ। ਉਕਸਾਈਆਂ ਯਾ ਪ੍ਰ੍‌ਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ। ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ 'ਮਨ ਪ੍ੇਰਕ` 
ਤੇ 'ਇੰਦੀਆਂ ਪ੍ਰੇਰਿਕ” ਭਾਵ ਲਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। 

ਘੁਮਿ ਨ ਆਈਐ- ਮੁੜਕੇ ਨਾ ਆਈਏ ,ਇਹ ਬੀ ਇਸਲਾਮੀ ਮਤ ਹੈ ਕਿ ਮੁੜਕੇ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਚਾਹੇ 
ਕਈ ਸੂਫੀ ਫਕੀਰਾਂ ਨੇ ਪੁਨਰ ਜਨਮ ਮੰਨਿਆਂ ਹੈ। ਅਸਾਂ ਏਥੇ 'ਮਾਨੁਖ ਅਵਤਾਰ ਦੁਰਲਭ” ਭਾਵ ਲੈਣਾ ਹੈ। 

ਵਦਾਈਐ-ਜ਼ਾਇਆ ਕਰੀਏ, ਗੁਆ ਲਈਏ, ਨਿਸ਼ਫ਼ਲ ਗੁਆਈਏ। 

ਵਾਟ-[ਸੰਸ:, ਵਾਟ: ] ਰਸਤਾ। ਤਰੀਕਾ। ਪਰਮਾਰਥ ਦਾ ਰਾਹ 

ਜੋਲੀਐ- ਤੁਰ ਪਈਏ। ਜੁਲੀਏ। 

ਛੇਲ- [ਪਰਾ ਛਇ,। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਛਵਿ ਤੋਂ ਫੈਲ, ਛੈਲਾ] ਸੁਹਣਾ ਬਾਂਕਾ ਜੁਆਨ, ਜਿਸ ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਮੋਹਿਤ 
ਹੋਣ। ਇਹ ਪਦ ਏਥੇ ਸੰਤ ਯਾਂ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਗੋਰੀ- [ਸੰਸ: ਗੋਰੀ= ਚਿੱਟੀ ਸੁਹਣੀ ਕੰਨਯਾ ੮ ਕੁ ਬਰਸ ਦੀ ] ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਗੋਰੀ ਜੁਆਨ ਸੁਹਣੀ ਵਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਰੇਸ ਵਾਲੀ ਮੁਟਿਆਰ ਨੂੰ ਕਹਿਂਦੇ ਹਨ। ਕਈ ਵੇਰ ਨਵ ਵਿਵਾਹਤਾ ਨੂੰ ਪਤੀ ਲਾਡ ਨਾਲ ਗੋਰੀ ਕਰਕੇ 
ਪੁਕਾਰਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਭਾਵ ਜਗਯਾਸੂ ਤੋਂ ਹੈ ਜੋ ਸਾਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਅਜੇ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦਵੀ ਤੇ ਨਹੀਂ ਅੱਪੜੇ । 

ਕੰਚਨ ਵੰਨੇ- ਸੇਨੇ ਦੇ ਰੋਗ ਦੇ, ਭਾਵ ਸੁਹਣੇ। (ਅ) ਕੰਚਨ= ਸੋਨਾ“ਵੰਨੇ=ਵਲ ਨੂੰ। (੨) ਸੋਨੇ ਵਲ ਨੂੰ, ਭਾਵ 
ਮਾਯਾ ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਵਲ ਨੂੰ। 


ਜਗਾ “ਬਲਤ=੩੩੩== 


“ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ ਇਹ ਅਰਥ ਲਿਖ ਆਏ ਹਾਂ:'ਮੈਂ ਰੋਕ ਲਵਾਂ”। 
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੧੪੯ 
ਆਸਾ ਫਰੀਦ ਜੀ, ਅਸਟਪਦੀ-੨] (੩੦੭੬) [ਆਸਾ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੌਥ ਪੰਨਾ ੪੮੮ 
ਪਾਸੇ-ਪਾਸਾ, ਸਰੀਰ ਦਾ ਅੰਗ। ਸ਼ਲੇਖ ਹੈ।੨.ਪਾਸੇ=ਪੱਖ ਨੂੰ 
ਕੰਚਨ ਵੰਨੇ ਪਾਸੇ ਕਲਵਤਿ ਚੀਰਿਆ-ਜੋ ਸੋਨੇ ਵਲ ਨੂੰ (ਲਗੇ ਰਹੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਗ ਆਰੇ ਨਾਲ ਚੀਰੇ ਗਏ । 
ਕਲਵਤਿ- [ਸੰਸ:, ਕਰਪਤ੍ਰੰ। ਪ੍ਰਾ:, ਕਰਵਤ੍ਹ। ਹਿੰਦੀ, ਕਰਵਤ। ਪੰਜਾਬੀ, ਕਲਵਤ੍ਰ, ਕਲਵਤਿ ]ਪ੍ਰਸਿਧ ਕਾਸ਼ੀ ਯਾ 
ਪ੍ਰਯਾਗ ਦਾ ਆਰਾ, ਜਿਸ ਹੇਠ ਬੈਠਕੇ ਆਪ ਚਿਰਵਾਂਦੇ ਸਨ , ਆਮ ਅਰਥ “ਆਰੇ” ਦਾ ਲੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਹੈਯਾਤੀ- [ਅ:, ਹੱਯਾਤ=ਜ਼ਿੰਦਗੀ। ਜੀਵਨ ] ਜੀਵਨ ਕਰਕੇ। ਉਮਰਾ ਕਰਕੇ। 'ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 
ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਵਨ ਸਦੈਵੀ ਨਹੀ ਹੈ। 
ਆਸਣਿ- [ਸੰਸ:, ਆਸਨਮੁ ] ਬੈਠਣ ਦੀ ਸੈ। ਬੈਠਣ ਦਾ ਥਾਂ ਟਿਕਾਣਾ ਆਦਿ, ਗੱਦੀ । 


ਇਥੋਂ ਇਕ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ “ਇਸ੍ਰਾਹੀਮ ਫਰੀਦ” ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਸੀ। ਇਹ ਫ਼ਰੀਦ ਸਾਨੀ” ਯਾ ਸਾਲਸ! ਬੀ ਕਹਾਉਂਦੇ ਸਨ]। 

ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਹ ਘਰ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਗੱਦੀ ਤੇ ਮੈਂ ਬੈਠਾ ਹਾਂ ਕਿੰਨੇ ਅਗੇ ਬੈਨ ਗਏ ਹਨ। 
ਜੇ ਪਹਿਲੇ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੂੰ ਗਿਣੀਏ ਤਾਂ ਸ਼ੇਖ ਬ੍ਰਾਹਮ (ਇਬ੍ਰਾਹੀਮ) ਬਾਹਰਵੇਂ ਥਾਂ ਸੀ। ਸੋ ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਪਹਿਲੋਂ ਫਰੀਦ ਗੱਦੀ ਤੇ 
ਬੈਠ ਚੁਕੇ ਸਨ। ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਅਜੇ ਹੋਰ ਖੋਜ ਦਾ ਲੋੜਵੰਦ ਹੈ। 

ਡਉ-ਬਨ ਅਗਨੀ। ਜੰਗਲਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗੀ ਯਾ ਬੇਲਿਆਂ ਦੇ ਕਾਨੇ ਪਿਲਛੀਆਂ ਦੀ ਅੱਗ। 

ਜਿਮੀ ਪੁਛੈ ਅਸਮਾਨ- ਇਹ ਵਾਕ ਅਲੰਕਾਰਕ ਹੈ ਕਿ ਮਰਕੇ ਰੂਹਾਂ ਜੋ ਸਰੀਰ ਛੋੜ ਗਈਆਂ ਓਹ ਉਡ 
ਅਸਮਾਨੇ ਗਈਆਂ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਅਸਮਾਨ ਤੋਂ ਪੁਛ ਹੈ, ਉਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜ਼ਿਮੀਏ ਤੇਰੇ ਹੀ ਵਿਚ ਕਬ਼ਰਾਂ ਵਿਚ ਪਏ ਸਮਾਂ 
ਕੱਟਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਛੋਤਾਵੇ ਵਿਚ ਹਨ, ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਨਹੀਂ ਆਏ।ਭਾਵ ਐਉਂ ਬੀ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਰੀਦ ਪੀਰ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦਾ 
ਹੈ।ਬਾਕੀ ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ। 

ਖੇਵਟ- [ਸੰਸ:, ਕੈਵਰ੍ਤ:। ਪ੍ਰਾ:, ਕੇਵਟ੍‌ ।ਹਿੰਦੀ, ਕੈਵਟ, ਕੇਵਟ। ਪੰਜਾਂ:, ਖੇਵਟ ] ਮਲਾਹ। 

ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਬੇੜੀ ਨੂੰ ਟੋਰਨ ਵਾਲਾ (ਅ) ਰਹਿਬਰ ਚਾਹੋ ਰਾਜੇ ਆਦਿ, ਚਾਹੇ ਪੀਰ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਆਦਿ । 


ਗੋਰਾਂ- [ਫ਼ਾ:,] ਕਬਰਾਂ। ਉਲਾਮੇ-ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮਿਹਣੇ, ਪਛੁਤਾਵੇ। 
[ਆਸਾ ਰਾਗ ਸਮਾਪਤ ] 


“ ਦੂਸਰਾ।?ਤੀਸਰਾਂ। ਹੂੰਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੇਹਾਂਤ ਸੰਮਤ ੧੬੧੦ ਬਿ: ਵਿਚ ਹੋਇਆ। 
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ਸੰਤ ਕਵੀ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਵੀਰ .ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਸੇਵਾ ਧਾਰਮਕ, 
ਸਾਹਿਤਕ, ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਵੇਕਲਾ 
ਹੀ ਅਸਥਾਨ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਹਰ ਕੌਮ, ਦੇਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਸਾਂਝਾ 
ਹੈ। ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ. ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ ਤੇ ਆਤਮਕ ਉੱਚਤਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 
ਰੱਖਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਈ ਧਾਰਮਕ, ਵਿਦਿਅਕ, ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਸਾਹਿਤਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ 
ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਜਿੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਪਿਤਾਮਾ 
ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਬਪੱਖੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਸਦਕਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਛੇਵਾਂ ਦਰਿਆ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਿੱਖ ਪਰੰਪਰਾ ਤੇ ਧਾਰਮਕ ਬੁਨਿਆਦਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਗੂੜ੍ਹ 
ਵਿਆਖਿਆ ਰਚਿਤ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਨੇ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਲੂਣਾ 
ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਲ ਜਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ 1899 
'ਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਸਪਤਾਹਿਕ ਖਾਲਸਾ ਸਮਾਜ਼ਾਰ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਪੈਜਾਬੀ ਅਖਬਾਰ 
ਹੈ ਜੋਂ ਹੁਣ ਤਕ ਲਗਾਤਾਰ ਛਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ-110 001 
ਫ਼ੌਨ: 3363510. ਫ਼ੈਕਸ : 3734347 
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ਸੰਥਯਾ 
ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ 
[ਪੋਥੀ ਸੱਤਵੀਂ] 


ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਗੂਜਗੀ, ਬਿਹਾਗੜਾ, ਵਡਹੰਸੁ ਸ਼ੰਮਗ੍ਰ ਰਾਗ ਤੋਂ ਰਾਗੁ ਸੋਰਨਿ ਦੇ ੩੧ ਚਉਂਪਦੇ 
[ਪੰਨਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਨੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ੪੮ ਤੋਂ ੬੦੭ ਤੱਕ ] 
ਦਾ ਅਰਲ, ਵਯਾਖਯਾ ਤੋ ਨਿਰੁਕੂ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰ/ 


ਸ਼ੰਥਯਾ ਦੀ ਸੈਵਾ 
ਪਦਮ ਭੂਸ਼ਨ, ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਡਾਕਟਰ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਦੀ ਲੇਖਣੀ ਦੁਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਕਰਾਈ। 


ਗਰ 
. . ਵੀ 2੩੧ "੨. ੦੦੦੮ - ,. ਤਤ ਨ ! ੭੭ . ੭ 


ਹਾ 
ਵਰ 


੧੪੧ 


ਨ... ਤਾ ਤਾਰ ਤਲ “ਪੈਕ ਤਾ ਪਦਾ ਪੈ, ਪੈਕ. ੨ 


॥%-, 


ਕਾ 


ਵਿ, 


ਕ ੭ ਸੇ ੮... ੨ 
੍ਰ/। ਹਮ ਚੁ ਪਲ ਵਿਨ ਦਗਾ 
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(6 ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 
ਜ਼ੌਥੀ ਐਡੀਸ਼ਨ : ਸਤੰਬਰ 2003 


ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ : 

ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 

ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 


ਧ੍ਰਿੰਟਰ : 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਪ੍ਰੈਸ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ 
ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ 


ਮੁੱਲ : 250/- ਰੁਪਏ 
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ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ 
ਚਉਪਦ ___ [ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੂ ੧) 
੧. ਤਰਾਂ ਨਾਮੁ ਕਰੀ ਚਨਣਾਠੀਆ 
੨. ਨਾਭਿ ਕਮਲ ਕ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਪਜੇ 
[ਗੂਜਰੀ ਮਰਲਾ ੩ ਘਰੂ ੧] 
. ਹਰਿ ਕੀ ਤੁਮ ਸੇਵਾ ਕਰਹੁ ਦੂਜੀ 
. ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਭੁ ਕ ਕਹੈ ਕਹਿਐ 
. ਨਾਂ ਕਾਸੀ ਮਤਿ ਉਪਜੇ ਨਾ ਕਾਸੀ 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧] 
੧੦. ਹਰਿ ਕੋ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤ 
੨੧. ਗੋਵਿੰਦੁ ਗੋਵਿੰਦੁ ਪੀਤਮੁ ਮਨਿ 
੧੧. ਹਰਿ ਜਨ ਊਤਮ ਊਤਮ ਬਾਣੀ 
੧੩. ਹੋਹੁ ਦਇਆਲ ਮਰਾ ਮਨੁ ਲਾਵਹੁ 
੧੪. ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਖੀ ਸਹਲੀ ਮਰੀ ਮੋਕਉ 
੧੫. ਜਿਨ੍ਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਖੁ ਜਿਨਿ ਹਰਿ 
[ਗੂਜਰੀ ਮਰਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩] 
੧੬. ਮਾਈ ਬਾਪ ਪੁਤੁ ਸਭਿ ਹਰਿ ਕ 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧] 
੧੭. ਕਾਹ ਰ ਮਨ ਚਿਤਵਹਿ ਉਦਮੁ 
੧੮. ਕਿਰਿਆ ਚਾਰ ਕਰਹਿ ਖਟੁ ਕਰਮਾ 
੧੯. ਹਰਿ ਧਨੁ ਜਾਪ ਹਰਿ ਧਨੁ 'ਤਾਪ 
੨੦. ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ 
੨੧. ਮਤਾ ਕਰੋ ਪਛਮ ਕੈ ਤਾਈ 
੨੨. ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਜਪਿਓ 
੨੩. ਜਿਸੁ ਮਾਨੁਖ ਪਹਿ ਕਰਉ ਬਨਤੀ 
[ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫ ਪੰਚਪਦਾ ਘਰੁ ੨] 
੨੪. ਪ੍ਰਥਮ ਗਰਭ ਮਾਤਾ ਕੈ ਵਾਸਾ 


4੧ ੪੧ ੧੭? ਵੈ << & 00 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | । 


੨੩੧੦੧ 


੨੧੦੩ 
੨੧੦੪੬ 
੨3੧੦੫ 
੩੧੦੭ 
੩੧੦੯ 
੨੩੧੧੧ 
3੧੧੨ 


੩੧੧੬ 


[ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫ ਤਿਪਦ ਘਰੂ ੨] 
੨੫. ਦੁਖ ਬਿਨਸ ਸੁਖ ਕੀਆ ਨਿਵਾਸਾ ___ ੩੧੧੮ 
(ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫ ਦੁਪਦੇ ਘਰੁ ੨) 
੨੬. ਪਤਿਤ ਪਵਿਤ ਲੀਏ ਕਰਿ ਅਪਨ ___ 3੧੧੯ 
੨੭. ਹੈ ਨਾਹੀ ਕੋਊ ਬੂਝਨਹਾਰੇ ਜਾਨੇ 3੧੨੦ 
੧੮. ਮਤਾਂ ਮਸੂਰਤਿ ਅਵਰ ਸਿਆਨਪ 3੧੨੧ 
੨੯. ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਆਰਾਧਹੁ ਪਿਆਰ 3੧੨੨੧ 
3੦. ਮੁਨਿ ਜੋਗੀ ਸਾਸਤ੍ਗਿ ਕਹਾਵਤ 3੧੨੩ 
3੧. ਦੁਇ ਕਰ ਜੋਤਿ ਕਰੀ ਬਨੌਤੀ 3੧੨੪ 
3੨. ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਭਾਈ ਸੁਤ ਬੰਧਪ 3੧੨੫ 
3੩. ਆਲ ਜਾਲ ਭੁਮ ਮੋਹ ਤਜਾਵੈ 3੧੨੬ 
੩੪. ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ 3੧੨੭ 
੩੫. ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ੩੧੨੮ 
3੬. ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪਨਾ ਦਰਸੁ ਦੀਜੈ __ ੩੧੨੯ 
3੭. ਬ੍ਹਮ ਲੋਕ ਅਰੁ ਰੁਦ ਲਕ ਆਈ __ 3੩੧੩੦ 
੩੮. ਅਪਜਸੁ ਮਿਟੈ ਹੋਵੈ ਜਗਿ ਕੀਰਤਿ __੩੧੩੧ 
੩੯. ਬਿਸੂੰਭਰ ਜੀਅਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਭਗਤਿ __੩੧੩੨੧ 
੪੦. ਜਨ ਕੀ ਪੈਜ ਸਵਾਰੀ ਆਪ |। 3੧੨੩੩ 
੪੧. ਕਬਹੂ ਹਰਿਸਿਉਂ ਚੀਤੁ ਨ ਲਾਇਓ __ ੩੧੩੪ 
੪੨. ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਵੰਤ | | 3੧੩੫ 
[ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫ ਘਰੁ ੪ ਚਉਪਦੇ) 
੪੩. ਛਾਡਿ ਸਗਲ ਸਿਆਣਪਾ ਸਾਧ ੩੧੩੬ 
੪੪. ਅਪਨਾ ਗੁਰੁ ਸਵਿ ਸਦਹੀ ਰਮਹੁ 3੧੩੮ 
੪੫. ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦੀ ਪ੍ਰਭੁ ਧਿਆਇਆ 3੧੩੯ 
੪੬. ਅਹੰਬੁਧਿ ਬਹੁ ਸਘਨ ਮਾਇਆ 3੧੬੦ 
(ਗੂਜਰੀ ਮ: ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦਾ) 
੪੭. ਆਰਾਧਿ ਸ੍ਰੀ ਧਰ ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ ੩੧੪੧ 
੪੮. ਤੂੰ ਸਮਰਬੁ ਸਰਨ ਕੋ ਦਾਤਾ ਦੁਖ ___ ੩੧੪੨ 
ਅਸਟਪਦੀ (ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਅਸਟਪਦੀਆ] 
੧. ਏਕ ਨਗਰੀ ਪੰਚ ਚੋਰ ਬਸੀਅਲੇ 3੧੪੩ 
੨. ਕਵਨ ਕਵਨ ਜਾਚਹਿ ਪ੍ਰਭ ਦਾਤ 3੧੫੨ 
(ਉ) 
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ਅਸਟਪਦੀਆ 
3. ਐ ਜੀ ਜਨਮਿ ਮਰੋ ਆਵੈ ਫੁਨਿ 
8. ਐ ਜੀ ਨਾ ਹਮ ਉਤਮ ਨੀਚ ਨ 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪] 
੫. ਭਗਤਿ ਪਰਮ ਆਰਾਧਿਤੰ ਸਚੁ 
[ਗੂਜਰੀ ਮਰਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧] 
੬. ਨਿਰਤਿ ਕਰੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਚਾਈ 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨] 
੭2. ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਹਿ ਨ ਸਕੋ 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨] 
੮. ਰਾਜਨ ਮਹਿ ਤੂੰ ਰਾਜਾ ਕਹੀਅਹਿ 
[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੂ ੨] 
੯. ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਦੀਨ ਬੱਧਵ ਪਤਿਤ 
[ਵਾਰਾਂ] 
੧. ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 
੨. ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ 
ਸਬਦ [ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ] 
੧. ਚਾਰਿ ਪਾਵ ਦੁਇ ਸਿੰਗ ਗ੍ਰੰਗ ਮੁਖ 
੨. ਮੁਸਿ ਮੁਸਿ ਰੋਵੇ ਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਈ 
[ਗੂਜਰੀ ਨਾਮ ਦਵ ਜੀ] 
3. ਜੋ ਰਾਜੂ ਦਹਿ ਤ ਕਵਨ ਬਡਾਈ 
੪. ਮਲੈ ਨ ਲਾਛੈਪਾਰਮਲੇ ਪਰਮਲੀਓ 
[ਗੂਜਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ] 
੫. ਦੂਧੁ ਤਾ ਬਛਰੈ ਥਨਹੁ ਬਿਟਾਰਿਓ 
(ਗੂਜਰੀ ਤ੍ਰਿਲਚਨ ਜੀ] 
੬. ਅੰਤਰੁ ਮਲਿ ਨਿਰਮਲੁ ਨਹੀਂ ਕੀਨਾ 
੭. ਅੰਤਿ ਕਾਲਿ ਜੋ ਲਛਮੀ ਸਿਮਰੈ 
(ਗੂਜਰੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀ] 
੮. ਪਰਮਾਦਿ ਪੁਰਖ ਮਨੋਪਿਮ ਸਤਿ 
ਰਾਗ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ 
ਚਉਪਦੇ __ [ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧] 
, ਸੇਵਕ ਜਨ ਬਨ ਠਾਕੁਰ ਲਿਵ 
ਅਬ ਹਮ ਚਲੀ ਠਾਕਰ ਪਹਿ ਹਾਰਿ 
, ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਉ ਤਿਸੁ 
. ਹੋਰਿ ਕੇ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਸੁੰਦਰਿ ਹੈ 


1੧ 4 0 0) 4? -2 


3੧੫੫ [ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨] 
3੧੫) ੭. ਮਾਈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਈਅ 
੮. ਮਾਈ ਹੋਨਹਾਰ ਸੁ ਹੋਈਅ । । 
੩੧੬੦ ੯. ਮਾਈ ਸੁਨਤ ਸੋਚ ਭੇ ਡਰਤ | | 
੧੦. ਮਨ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਕਰਿ ਸਦਹੂੰ । । 
ਬੇ ੧੧. ਮਨ ਜਿਉਂ ਅਪੁਨ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵਉਂ 1 । 
੧੧. ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਤਉ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਭੁਮੁ 
੧੩. ਮਨ ਸਗਲ ਸਿਆਨਪ ਰਹੀ । | 
੨1੨” | 3੪. ਰਰਿ ਪ੍ਰਾਨ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਖ ਦਾਤੇ । ! 
੧੫. ਸੇ ਪਰਭੂ ਜਤ ਕਤ ਪੇਖਿਓ ਨੈਣੀ | । 
੨੧੦੨ | ੧੬. ਹਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਲਾਹਾ । । 
੧੭. ਮਨ ਕਹ ਅਹਕਾਰਿ ਅਫ਼ਾਰਾ | | 
3੧੭੬ | ੧੮. ਸੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੌਰੈ ਹੂ ਤੇ ਨੌਰੇ । | 
੧੯. ਮਨ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਓ । | 
3੧੭੯ | ੨੦. ਮਾਈ ਜੋ ਪਰ੍ਭ ਕ ਗੁਨ ਗਾਵੈ । । 
3੨੩੩ | ੨੧. ਚੰਚਲੁ ਸੁਪੰਨੈ ਹੀ ਉਰਝਾਇਓ | | 
੨੨. ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਗੁਰ ਚਰਨਾ । | 
3੨੭੧ ੨੩. ਅਪੁਨ ਹਰਿ ਪਹਿ ਬਿਨਤੀ ਕਹੀਐ । ! 
3੨੭੪ 1 3੪. ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ ਰਿਦੈ ਪਰਵਸਾ । । 
੨੫. ਮਾਈ ਪ੍ਰਭ ਕ ਚਰਨ ਨਿਹਾਰਊ । । 
ਰੇ, ੨੬. ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ ਪਖਉ ਦਰਸੁ ਤੁਮਾਰਾ ! । 
੨੭. ਤਰਾ ਜਨੁ ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਮਾਤਾ । | 
4੨੭੬ ੨੮. ਮਾਈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨੁ ਨ ਪਾਈਐ 
੨੯. ਠਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਪਿ ਦਇਆਲ | । 
3੧੭੯ । ੩੦. ਅਪੁਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪਹਿ ਬਿਨਉ 
੩੧. ਅਨਾਥ ਨਾਥ ਪ੍ਰਭ ਹਮਾਰ । | 
੩੨੮੧ | ੩੨. ਪ੍ਰਭ ਇਹੈ ਮਨੇਰਥੂ ਮੇਰਾ । | 
੩੨੮੩ (ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩) 
੩੩. ਮੀਤਾ ਐਸੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ਪਾਏ । | 
3੨੮੫ | ੨੪. ਦਰਸਨ ਨਾਮ ਕਉ ਮਨੂ ਆਛੈ । । 
੩੫. ਅੰਮ੍ਰਿਤਾ ਪ੍ਰਿਅ ਬਚਨ ਤੁਹਾਰੇ । | 
੨੨੯੨ । ੩੬, ਹਰਿ ਜਪਿ ਸੇਵਕੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਿਓ । | 
[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪] 
੩੨੯੩ | ੩੭. ਕਰਤ ਫਿਰੇ ਬਨ ਭੇਖ ਮੋਹਨ 
੩੨੯੪ | ੩੮. ਮੋ ਪੱਖਿਓ ਰੀ ਊਚਾ ਮੋਹਨੁ ਸਭ ਤੇ 
3੨੯੫ | ੩੯. ਮੈ ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਪੇਖਿਓ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ 
੩੨੯੬ [ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬] 
3੨੯੭ ੪੦. ਏਕੈ ਰੇ ਹਰਿ ਏਕੈ ਜਾਨ । | 
੩੨੬੮ ੪੧. ਜਾਨੀ ਨ ਜਾਈ ਤਾਕੀ ਗਾਤਿ | | 
(%) 
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ਰੋ 


33੦੦ 
੨੨੦੧ 
੨੨੦੧ 
੨੨੦੩ 
੨੨੦੪ 
੨੨੩੦੫ 
੩੩੦੬ 
੩੩੦੮ 
3੩੦੯ 
੨੨੧੦ 
3੨3੧੦ 
੨੩੩੧੧ 
੨੨੩੧੧ 
੨੨੧੩੨ 
੨੨੩੧੬ 
੨੩੧੫ 
੨੩੧੬ 
੨੩੧੭ 
33੧੯ 
੨੨੧੦ 
੩੩੨੧ 
੨੨੨੧ 
੨੨੧੨੩ 
੨੨੦੧੪ 
੨੩੧੫ 
੩੩੨੬ 


੨੨੨੭ 
3੩੨੯ 
੨੨੨੦ 
੨੨੨੦ 


੩੩੨੩੧ 
੨੨੧੦ 
੨੨੩੨੪ 


੨੨੩੫ 
੩੩੩੬ 


੪੨. ਧਿਆਏ ਗਾਏ ਕਰਨੈਹਾਰੁ | | 
੪3. ਉਲਟੀ ਰ ਮਨ ਉਲਟੀ ਰ । । 
[ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭] 
੪੪. ਸਭ ਦਿਨ ਕ ਸਮਰਥ ਪੰਥ ਬਿਨੁਲੇ 
[ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯] 
੪੫. ਯਹ ਮਨੁ ਨੈਕ ਨ ਕਹਿਓ ਕਰੇ | । 
8੬. ਸਭ ਕਿਛੁ ਜੀਵਤ ਕ ਬਿਵਹਾਰ | | 
੪੭. ਜਗਤ ਮੋ ਝੂਠੀ ਦੇਖੀ ਪ੍ਰੀਤਿ | । 
ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨) 
੧. ਦੂਤਨ ਸੰਗਰੀਆ । । ਭੁਇਅੰਗਨਿ 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯] 
. ਹਰਿ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹਿ ਕੋਊ ਜਾਨੈ । । 


ਚੁਉਪਦ 


. ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ 
, ਅਮਿਤੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ 
. ਜਗਿ ਸੁਕਿਤੁ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮੁ ਹੈ 
. ਹਉਂ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਮਰੀ 
. ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚਤਿਓ 
. ਸਭਿ ਜੀਅ ਤਰ ਤੂੰ ਵਰਤਦਾ ਮਰ 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫ ਛੱਤ ਘਰੁ ੧) 
ਹਰਿ ਕਾ ਏਕੁ ਅਚੰਭਉ ਦਖਿਆ 
. ਅਤਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਨ ਮੋਹਨਾ ਘਟ 
. ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨] 
ਹਰਿ ਚਰਣ ਸਰੋਵਰ ਤਹ ਕਰਹੁ 
ਖਜਤ ਸਤ ਫਿਰਹਿ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰਾਣ 
ਅਨਕਾਏ ਰਾਤੜਿਆ ਵਾਟ ਦੁਹਲੀ 
੧੪. ਸੁਨਹੁ ਬਨੌਤੀਆ ਸੁਆਮੀ ਮਰ 
੧੫. ਬੱਲਿ ਸੁ ਧਰਮੀਤਿਆ ਮਨਿ ਕਤ 
ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ 
ਰਾਗੁ ਵਡੰਹਸੁ 
ਚਉਪਦ [ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੂ ੧] 
੧. ਅਮਲੀ ਅਮਲ ਨ ਅੰਬੜੇ ਮਛੀ 
੨. ਗੁਣਵਤੀ ਸਹੁ ਰਾਵਿਆ ਨਿਰਗੁਣਿ 


ਆਲੀ ਉਆ 


੮ #” ੧ 


੧੦. 
੧8. 
੧੨. 
ਜੇ ਦੇ. 


[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ ਛੱਤ ਘਰੁ ੧] 


ਪੰਨਾ | ਚਉਪਦੇ 


੨੨੩ 
੨੩੩੮ 


੨੨੬੦ 


੨੩੪੧ 
੨੨੩੪੧ 
੨੩੪੨ 


੨੨੪੫ 


੨੨੪੫ 


੨੨੩੪ 


੩੩੪੯ 
3੩੫੨ 
੩੩੫੪ 
੩੩੫੭ 
੩੩੬੦ 
੨੨੩੬੧ 


3੩੬੫ 
3੩੬੯ 
੩੩੭੨ 


੨੨੩੭੫ 
੩੩੭੮ 
੩੩੮੧ 
੨੩੮੩ 
3੩੮੭ 
3੩੮੯ 
3੩੯੪ 


੨੪੪੨ 


3੪੪੩ 
3੪੪੯ 


(ਦ) 


ਵੇ, 


ਕੱਖ. 
ਅਸਟਪਦੀ 


੧. 
੧. 


ਛੰਤ 


੧, 


ਹੀ 
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ਮੋਰ ਰੁਣ ਝੁਣ ਲਾਇਆ ਭੈਣ 
[ਵਡਹੰਸੂ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧] 

ਮਨਿ ਮਲ ਸਭੁ ਕਿਛੂ ਮੇਲਾ 

ਨਦਰੀ ਸਤਗੁਰੁ ਸਵੀਅ ਨਦਰੀ 

ਸਹਾਗਣੀ ਸਦਾ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਸਦ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਤਤੁ ਗਿਆਨ । । 


. ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਸਾਦਿ ਲਗੀ ਸਹਜਿ 
. ਪੂਰ ਗੁਰ ਤ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ । | 
. ਹਉਂਮੈ ਨਾਵੈ ਨਾਲਿ ਵਿਰਧੁ ਹੈ 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧] 


. ਸੋਜ ਏਕ ਏਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਠਾਕਰੂ 
. ਮੇਰਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸੂਦਰੁ ਮੇਂ ਸਾਰ 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ਪ ਘਰੁ ੨] 


. ਮੈ ਮਨਿ ਵਡੀ ਆਸ ਹਰ ਕਿਉ 


[ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧) 


, ਅਤਿ ਊਚਾ ਤਾਕਾ ਦਰਬਾਰਾ । | 

. ਧਨੁ ਸੁਵਲਾ ਜਿਤੁ ਦਰਸਨੁ ਕਰਣਾ 
. ਤੂ ਬਅੰਤ ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਜਾਂਟੈ 

, ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪੂਰਾ | । 

. ਤੂ ਵਡ ਦਾਤਾ ਅੰਤਰਜਾਮੀ । | 

. ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਹਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਜੈ 

. ਵਿਸਰੁ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ 
. ਤੂੰ ਜਾਣਾਇਹਿ ਤਾ ਕੋਈ ਜਾਣੇ 


[ਵਡਹੰਸੂ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੂ ੨] 
ਮਰੈ ਅਤਰਿ ਲੋਚਾ ਮਿਲਣ ਕੀ 
[ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਪਦੀਆ] 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਧੁਨਿ ਸਚੁ ਸਬਦ੍ਰ 
ਮਨੂਆ ਦਹਦਿਸ ਧਾਵਦਾ ਓਹੁ ਕੈਸੇ 

[ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ] 


ਕਾਇਆ ਕੂੜਿ ਵਿਗਾੜਿ ਕਾਹ 


, ਕਰਹੁ ਦਇਆ ਤਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩] 
ਆਪਣ ਪਿਰ ਕੈ ਰੰਗਿ ਰਤੀ ਮੁਈਏ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਭੁ ਵਾਪਾਰੁ ਭਲਾ ਜੇ 
ਮਨ ਮੇਰਿਆ ਤੂ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਮਾਲਿ 
ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ ਵਣਜੀਅਹਿ 
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ਅਲਾਹਣੀ [ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ਅਲਾਹਣੀਆ] 


੪ = ੧੬. ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੁਧੁਨ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ 
੧. ਧੰਨੁ ਸਿਰੰਦਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ 3੫੩੩ ੧੭. ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵਹਿ 
੨. ਆਵਹੁ ਮਿਲਰੂ ਸਹਲੀਹ ਸਚੜਾ 3੫੩੬ ੧੮. ਸੇ ਸਿਖੁ ਸਖਾ ਬੰਧਪੁ ਹੈ ਭਾਈ 
ਆ -< 4#€ ਸਚਾ ਜਾਣੀਐ ੨੧੪੦ | ੧੯. ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇ ਹੋਵੈ 
ਜਮ “<ਉ# #ਅ ੩੫੪੬ | `' "ਤਿਧ੍ਤ ਮਿਲਿਐ ਵਾ 
੫. ਬਾਬਾ ਹੋ ਚਲਣਾ 3੫੪ ੨੧. ਤਿਰੀ ਗੁਣੀ ਤ੍ਰਿਭਵਣੁ 

ਪਰ 0 ਆ ੨੨. ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਜਗ ਅੰਤਰਿ 
੬. ਪੰਭੁ ਸਚੜਾ ਹਰਿ ਸਾਲਾਹੀਐ 3੫੫੩ ੪ 

" ਆ ਲਾ ੨੩. ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਵ ਬਹੁਤਾ ਦੁਖੁ 
ਰਿ -6- 1੨ ਵਿ ਮੰਜੇ | ੨੪. ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵੇ ਤਾ ਸਹਜ ਧੁਨਿ 
ਰੀ ਏ ਮੈ ਉਹ ੬੬ ਰ (ਜੋਗ ਮ਼ਰਲਾਂ ੪ ਐਤੂ ੧; 
੯. ਇਹੁ ਸਰੀਰੁ ਜਜਰੀ ਹੋ ਇਸਨੇ 3੫੬੧ ਲੀ ਨ 

ਮਿ: ੨੫. ਆਪ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ 

ਵਡਹਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ੩੫੬੬ ਲਾ ਦਾ 

. ੨੬. ਆਪ ਅੰਡਜ ਜਰਜ ਸਤਜ 

ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ 3੬੦੫ । ੨੭. ਆਪੇ ਹੀ ਸਭੁ ਆਪਿ ਹੈ ਪਿਆਰਾ 

ਚਉਪਦ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧) ੧੮. ਆਪ ਕੰਡਾ ਆਪਿ ਤਰਾਜੀ ਪ੍ਰਭਿ 

੧. ਸਭਨਾ ਮਰਣਾ ਆਇਆ ਵੇਛੋੜਾ ੩੬੦੬ । ੨੯. ਆਪ ਸ੍ਰਿਸਟਿ ਉਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ 
੨. ਮਨੁ ਹਾਲੀ ਕਿਰਸਾਣੀ ਕਰਣੀ 3੬੦੮ | ੩੦. ਆਪ ਸੇਵਾ ਲਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ 
3. ਮਾਇ ਬਾਪ ਕੇ ਬਟਾ ਨੀਕਾ ਸਸੁਰੋ ੩੬੧੩ | ੩੧. ਅਨਿਕ ਜਨਮ ਵਿਛੁੜੇ ਦੁਖੁ 

0. ਵੱ -ਚ: 
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੭. ਸਚਾ ਸਉਂਦਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਚਾ 3੫੦੩ ! ੪. ਪੁਤ ਧਰਤੀ ਪੁੜ ਪਾਣੀ ਆਸਣੁ 
੮. ਏ ਮਨ ਮਰਿਆ ਆਵਾਗਉਣੁ 3੫੦੫ | ੫. ਹਉਂ ਪਾਪੀ ਪਤਿਤੁ ਪਰਮ ਪਾਖੰਡੀ 
[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪) ੬. ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰਿ 
੯. ਮਰੇ ਮਨਿ ਮਰੇ ਮਨਿ ਸਤਿਗੁਰਿ 3੫੦੮ | ੭. ਜਿਉ ਮੀਨਾ ਬਿਨੁ ਪਾਣੀਐ ਤਿਉ 
੧੦. ਉ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਹਉ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ੨੩੫੧੦ ੮. ਤੂ ਪ੍ਰਭ ਦਾਤਾ ਦਾਨਿ ਮਤਿ ਪੂਰਾ 
੧੧. ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਮੇਲਿ _ ੩੫੧੨ | ੬. ਜਿਸੁ ਜਲਨਿਧਿ ਕਾਰਣਿ ਤੁਮ 
੧੧੨. ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ 3੫੧੪ । ੧੦. ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਮੂਸਤ ਰਾਖਿ ਨ 
[ਵਡਹੰਸੂ ਮਰਲਾ ੪ ਘੋੜੀਆਂ) ੧੧. ਸਰਬ ਜੀਆ ਸਿਰਿ ਲੇਖ ਧੁਰਾਹੂ 
੧੩. ਦੌਹ ਤਜਣਿ ਜੀ ਰਾਮਿ ਉਪਾਈਆ _ ੩੫੧੭ [ਸੋਰਠਿ ਮਰਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩] 
੧੪. ਦੇਹ ਤਜਨੜੀ ਹਰਿ ਨਵ ਰੰਗੀਆ __ ੩੫੨੦ | ੧੨. ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ ਤਦ ਹੀ ਗਾਵਾ | 
[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪) [ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧] 
੧੫. ਗੁਰਮਿਲਿ ਲਧਾ ਜੀ ਰਾਮੁਪਿਆਰਾ _ ੩੫੧੩ | ੧੩_ ਸ਼ਵਕ ਸੇਵ ਕਰਹਿ ਸਭਿ ਤਰੀ ਜਿਨ 
੧੬. ਤਿਨ ਘਲਿ ਘੁਮਾਈ ਜਿਨ ਪ੍ਰਭੁ ੨੫੨੫ | ੧੪. ਭਗਤਿ ਖ਼ਜਾਨਾ ਭਗਤਨ ਕਉਂ 
੧੭. ਪ੍ਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਾ ਰਾਮ । । 3੫੨੩੦ ੧੫. ਦਾਸਨਿ ਦਾਸ ਹੋਵੇ ਤਾ ਹਰਿ ਪਾਏ 


9੮੭੮੭੮੬੭੮੬੭੯੩੭੯੩੭੪ ਨੀ ਨਰ 
ਹਾ 
ਚੋਆ 
1. 


ਹੱ ੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 44 
ਨ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | ___ ਦੈ 


ਡਦੱ& 
ਵਾ ੨5 
#. ਰੱ 
& ੩੯੬ 
14 ਰਾਗੁ ਗੁਜਰੀਂ-- ਗੁਰਮਤ (ਰਾਗਮਾਲਾ) ਵਿਚ ਗੂਜਰੀ ਰਾਗਨੀ ਹ ਦੀਪਕ ਮੰ 
ਜਦ 


, ਰਾਗ ਦੀ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਕਰਤਾ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਬਾਣੀ ਸ਼ਿਉਰਾ 


ਕਿ 

04 _ਜੀ ਨੇ ਗੁਜਰੀ ਦ ਹਠ ਦਿਤੇ ਵਰਵ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ. ਯਥਾ:-- ਸਮ 
੍ << = ੩ ਦਾ ਹੁ .” 
4੧4 ਨਾਦਾ ਬਿਨੋਦ ਵਿਚ ਭੈਰਉ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਗੂਜਰੀ ਲਿਖੀ ਹੋ. ਪਰੰਤੂ ਗੁਰਮਤਿ ਅਤ ਦੱ 
ਤਦ. = ਵਾ = # 
42੪ _ਹੰਨੁਮੰਤ ਮਤ ਵਿਚ ਦੀਪਕ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿਖੀ ਹੈ । ਜਿਹਾ ਕਿ ਰਾਗਮਾਲਾ ਵਿਚ ਵੀ `ਕਾਮੋਦੀ _ 
ਇ। ” << ਹੂ = 49 ਹੂ ਦਾ <. 
24 ਅਉ ਗੁਜਰੀ ਸਗ ਦੀਪਕ ਕ ਥਾਪਿ` ਲਿਖਿਆ ਹੇ । ਅੰਸ ਨਯਾਸ ਗੁਰ ਇਸ ਦਾ ਧਵਤ ਹੋ __ ?2' 
ਮੇ : ਜੁ ੨83 ੩੧੬ 
4 ਅਤ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ” | ਰਾ 
= - ਉਸ ਨਾ ੭੯੬ 
ਹਾ ਵਿਸਸ ਵਿਸਤਾਰ ਲਈ ਦੁਖ 'ਸੀਂ ਚਰਨ ਹਰਿ ਵਿਸਥਾਰ` ਜਿਲਦ ਦੇ ਦਾ ਸਫ਼ਾ _ 
3੩੯ | 3੬ 
ਨ ਉਆ 
ਤਾ 

#ਦ£ 

[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-- ੧] ਨਾ 

ਨੇਂ ਕਲੀ “ 

"ਦੇ ੩੮ 

ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਚਉਪਦ ਘਰੁ ੧ | (2 

ਇ ਲੈ 4 

ਮਲ ਨਰਰ॥ %- 

ਕਤ ਨ ਦਿ 

3੮ 

੧; ਜਾ ਸਾ 40, 
ਤਰਾ ਨਾਮੂ ਕਰੀ ਚਨਣਾਠੀਆ | (ਹ ਮਰ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਹ ਦੁਵ !) ਜ (ਮਰਾ) ਮਨ _ ਦਹ 
£> ਲਾ ਛ & 2੫) ੯੦ ੧ ਤੈ 
ਜੇ ਮਨੁ ਉਰਸਾ ਹੋਇ ।। ਕਰਣੀ | ਉਭਸਾ ਬਣ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਮੈ) ਤਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਚਨਣਾਨੀ _ ”$ 
ਦ ਲੇ -< ਸਦ ਲੱ ਉਤ 
ਕੁੰਗੂ ਜੇ ਰਲ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਪੂਜਾ | ੨" ₹ਵਾਂ- (ਉਸ ਵਿਚ) ਜੇ ਸ਼ੁਭ ਕਰਦੀ ਦਾ ਕਸਰ, 
ਹੋਇ ਮੇ (ਨਾਲ) ਰਲ ਪਵ ਤਦ ਦਿਲ ਦ ਅਦਰ ਪੁਜਾ ਹਣ _ ?%ਾ' 
11੧1 ੭੪ 


੧੨ _ 1 ਲਗ ਪੰਦੀ ਹੈ (ਅਥਵਾ ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹ।। ।॥। ਤੀ 
ਛੱ £ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ (ਐਉਂ ਜ) ਨਾਮ ਧਿਆਈਏਦ ਤਾਂ (ਠੀਕ) ਪੁਜਾ ਹੂੰ 

॥ ਦਬ ਹਾਂ ਭਾ ।. 
ਖਿਨੁ ਨਾਵ ਪੂਜ ਨ ਹੋਇ। ।੧। । | ਕਰੀਦੀ ਹੈ. ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਕੋਈ) ਪੂਜਾ ਠੀਕ ਨਹੀ _ 
ਰਹਾਉ । । ਹੁਦੀ | । ੧ ।। ਰਹਾਉ | । ੭੬ 


ਨ ਦਸ ਦਲ ਚਂ ਦਿਨ ਦਿਲ ਨ ਰਹਤ 


2੯ 

ਜਿਦ! 

੧ ਪਰ ਕਾਈ 'ਪਚਮ ਵਰਜਿਤ ਦਸਦ ਹਨ । ਹੀ 
੭ ੮੬੭੯੩੭%੧੭ ੯੧੯੯ ੩੪ ੩੪ ੧੮8੧੬. [ 2੯੬ ੩੧ ੬ ੩੯੬ ੩੯% ੨੧੦੭੪ 4੮੪੭੧੯੭੯੪ 35੪੭੯ 

੬3੧ 4੧₹% 4੧ 2੧੬ ੭੮੫ 

ਹਦ ਜਦ ਚਂ 31 ਤੇ 9੯੩੭੮ ਗੰਜ ਗਨ ਕਦ ਨ ਗਜ ਜਦ 9272 ₹4੮ ₹2੮੨੮ ੧੮੧4 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧] (੩੦੭੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੯ 


ਬਾਹਰਿ ਦਵ ਪਖਾਲੀਅਹਿ ਜ | (ਲੋਕੀਂ) ਬਾਹਰੋਂ (ਪੱਥਰ ਦੀ) ਦੇਵ (ਮੂਰਤੀ ਨੂੰ ਪਏ ਧੋਂਦ 
ਮਨ ਧੋਵੈ ਕੋਇ । । ਜਠਿ ਲਹੈ | ਹਨ (ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ) ਜੇ ਕੋਈ (ਆਪਣ) ਮਨ ਨੂੰ ਧੋਵੇ (ਤਦ 
ਜੀਉ ਮਾਜੀਐ ਮੋਖ ਪਇਆਣਾ | “੫ ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਜੂਠ (=ਮੋਲ) ਉਤਰ ਜਾਏਗੀ ਤ ਮਨ 
ਹੋਇ ।1੨।। ਮਾਜਿਆ ਜਾਏਗਾ, (ਭਾਵ ਮਾਂਜ ਬਰਤਨ ਵਾਂਝੂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹ 
ਜਾਇਗਾ ਤ ਉਸ ਦਾ)ਮੁਕਤਿ-( ਮਾਰਗ) ਤ ਤੁਰਨਾ ਹ ਜਾਗਾ 
(ਭਾਵ ਉਹ ਪੁਰਖ ਮੁਕਤੀ ਦ ਰਸਤ ਟੁਰ ਪਏਗਾ || ੨। | 
(ਲੁਪਤੀ-ਇਸ ਮੋਖ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈ ਕ ਜ ਤੁਤਨਾ ਨਾ ਹਵ 
ਤਾਂ ਮਾਨੁਖ ਤੋਂ ਪਸੂ ਚੰਗਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਪਸ਼ੂਆਂ ਨੂੰ (ਇਹ) 
ਪਸੂ ਮਿਲਹਿ ਚੰਗਿਆਈਆ ਖੜੁ ਓਮ ੨4 “੩ ਆਓ "ਆਂਕਨੁਪਕ 
ਖਾਵਹਿ ਅੰਮਿਤੁ ੨ `_ | ਸ਼) ਖਾਦ ਹਨ ਤਤ (ਵਰਗਾ ਦੁਧ) ਦੰਦ ਹਨ | (ਪਰ 
ਨ ਇਆ ਔਿ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣ ਆਦਮੀਆਂ ਨੂੰ (ਤੇ) ਧ੍ਰਿਗ ਹ 


(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਤ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ (ਜੋ ਓਹ ਕਰਦੇ 


ਕਰਮ ਕਰੇਹਿ | । ੩।। ਜਨੋ । | ੩ 1। 

ਨੇੜਾ ਹੈ ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਣਿਅਹੁ | (ਹੇ ਜੀਵੇ ! ਉਹ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਦੇਵ) ਨੇੜੇ ਰੈ. (ਉਸ 
ਜਿਤੇ ਸਾਰੇ ਸੱਮਲੇ ।। ਜੋ ਜੇਵ ਵੇ | ਨੂੰ) ਦੂਰ ਨਾ ਜਾਣਨਾ”. (ਉਹ) ਸਦਾ (ਸਭ ਦੀ) ਖ਼ਬਰ 
ਸ ਖਾਵਣਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ ਲੈਂਦਾ ਤੇ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੋ (ਉਹ) ਦੇਵੇ ਉਹੀ (ਅਸੀਂ) 
ਚੇ |]੬॥। ੧1 ਖਾਣਾ ਹੈ, ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਉਹੀ) 


ਸੱਚਾ (ਸਾਡਾ ਸਾਹਿਬ) ਹੈ |।੪।1 ੧11 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਅਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਜਾਪਦਾ ਹੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨ ਕਿਸ ਨੂੰ 
ਪੱਥਰ ਦੇ ਉਰਸ ਉਤ ਕੇਸਰ ਪਾਕੇ ਚੰਨਣ ਦੀ ਚਨਣਾਨੀ ਨਾਲ ਰਗੜ ਕ ਉਸ ਕਸਰ ਨੂੰ ਪੱਥਰ ਦੀ 
ਕਿਸ ਮੂਰਤੀ ਉਤ ਚੜ੍ਹਾ ਕ ਪੂਜਾ ਕਰਦਿਆਂ ਡਿੱਠਾ ਹੈ. ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਬਾਹਰ ਮੁਖੀ ਰਹਿੰਦਿਆਂ 
ਤਾੜ ਲਿਆ ਹੈ; ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦਿਤੀ ਚੈ ਕਿ ਇਸ ਪੂਜਾ ਦਾ ਕੁਛ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੈ ! ਮਨ ਨੂੰ 
ਬਣਾ ਉਰਸਾ. ਭਾਵ ਬਾਹਰ ਭੱਜਣੇਂ ਰੋਕ ਕੇ ਉਰਸੇ ਵਾਝੂ ਟਿਕਵਾਂ ਰੂਪ ਦੇਹ. ਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਚਨਣਾਠੀ ਬਣਾ 
ਕੇ ਘਸਾਂ ! ਭਾਵ ਮਨ ਬਾਹਰ ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਵਰਜ ਵਰਜ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪ, ਤੇ ਨਾਲ ਆਚਰਣ ਉੱਚਾ 
ਕਰ । ਭਾਵ ਨਕ ਕਰਨੀਆਂ ਕਰ. ਪਾਪ ਕੁਸੱਤਿ ਤੋਂ ਅਪਣ ਮਨ ਤ ਇੰਦਿਆਂ ਨੂ ਰਕ । ਨਾਮ ਮੁੱਖ 
ਵਸਤੂ ਹੈ. ਇਹੀ ਪੂਜਾ ਹੋ ਦਵ ਦੀ. ਉਸ ਦਵ ਦੀ ਜੋ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨--ਬਾਹਰੇਂ ਜੇ ਬਾਹਰਲ ਪੱਥਰ ਦੇ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਨੁਹਾਏਂਗਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਤਖ ਰੈ ਕਿ “ਬਾਹਰ ਮੁਖ` 
ਜੇ ਤੂੰ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਧੋਵਂ ਤਾਂ ਮਨ ਦੀ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਲ 
ਉਤਰ ਕੇ ਓਹ ਮਾਂਜਿਆ ਹੋਇਆ ਲਿਸ਼ਕ ਪਵੇਗਾ ਤ ਤੂੰ ਸਚ ਮੁਚ ਮੇਖ ਮਾਰਗ ਤ ਟੁਰ ਪਵੰਗਾ । 

ਅੰਕ ੩--ਦਥ ਹੁਣ ਇਕ ਲੁਪਤੀ ਹੈ ਜੋ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਨ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਲ ਆਉਣੀ ਹੋ | 
ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮੈਲਾ ਮਨ ਲੈ ਕ ਮੂਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਧੇਣਾ ਤ ਕਸਰ ਚੰਦਨ 
ਚਾੜ੍ਨ ਨਿਸ਼ਫਲ ਕਰਮ ਹੈਨ ਤੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਰਹਿਣਾ. ਨਾ-ਸ਼ੁਕਰੀ ਹੈ । ਸਾਈ 
ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਰਹਿਣਾ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਨੀਵਾਂਪਨ ਹੈ । ਹੁਣ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਤਾਂ ਘਾਹ 


“27ਹਾਜਰਾ ਹਜੂਰਿ ਦਾਰਿ ਪਸਿ ਤੂ ਮੰਨੀ । । (ਤਿਲੰਗ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ-੧] 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ- ੨] (੩੦੭੯) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੩੮੯ 


ਖਾ ਕ ਅਮਿਤ (ਦੁਧ) ਦਦ ਹਨ ਅਰਥਾਤ ਕਿੰਨ ਸੁਕਰ-ਗੁਜ਼ਾਰ ਹਨ ਕਿ ਘਾਹ ਦ ਬਦਲ ਦੁੱਧ ਦੰਦ 
ਹਨ `ਤੇ ਤੂੰ ਮਨੁੱਖ ਹੋ ਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਦਾਰਥ ਖਾ ਕੇ ਪਾਪ ਤ ਵਿਕਾਰ ਕੰਠ ਕਰਦਾ ਤ ਦਾਤ ਤੋਂ ਦੂਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਦੈਂ । ਇਸ ਕਰਕ ਐਸੇ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਤ ਕਰਮ ਫਿਟਕਾਰਯੋਗ ਹਨ | 

ਅਕ &-ਫਰ ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਉਰ ਸਾਈਂ ਮਾਲਕ ਤੇਰ ਅੰਦਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਾਹਰ ਬੀ ਤਰ ਨੜ 
ਤੋ ਨੜ ਹੈ. ਭਾਵ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੈ । ਤੂੰ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਹੈਂ ਹਰ ਵਲ । ਦੂਰ ਦਾ ਭੁਲਵਾ ਦੂਰ 
ਕਰ । ਫੋਰ ਉਹ ਅਸਗ ਨਹੀਂ, ਤਰ ਨਾਲ ਬ-ਵਾਸਤਾ ਨਹੀਂ. ਤਰੀ ਖ਼ਬਰ ਰੱਖਦਾ ਹੋ. ਤਰੀ ਸੰਭਾਲ ਰੌਖਦਾ 
ਹੇ | ਤੂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਹਿਬ ਮੰਨ, ਅਗ ਸਗ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਜਾਣ, ਤ ਉਸ ਨੂ ਅਤਰ ਆਤਮ ਸਿਮਰਨ 
ਨਾਲ ਪੂਜ ਤ ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ ਸਾਹਿਬ ਦੇਵੇ ਉਸ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹੋ । ਭਾਵ ਉਸ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤ ਸ਼ਾਕਰ ਰਹੁ । 
ਉਹ ਤੇ ਕਾਲ ਸਦਾ ਥਿਰ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਚਨਣਾਠੀਆ-(9:. ਚੰਦਨ-ਨਾਠੀਆ=ਚਨਟਾਠੀਆ] ਚੰਦਨ ਦੀ ਲਕੜੀ ਦੇ 
ਛੋਟ ਛੋਟ ਟੁਕਤ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਘਸਾ ਕ ਚੰਦਨ ਦਾ ਲਪ ਆਦਿ ਬਣਾਉਂਦ ਹਨ । 

ਉਰਸਾ--[ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ) ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਚਕਲ ਵਰਗਾ ਪੱਥਰ ਦਾ ਗਲ ਟੁਕੜਾ. ਜਿਸ ਪਰ ਚੰਦਨ 
ਕਸਰ ਆਦਿ ਰਗੜ ਲਿੰਦ ਹਨ | ਕੁੰਗੂ--ਕੇਸਰ । 

ਪਖਾਲੀਅਹਿ--[ਹਿੰਦੀ] ਧੋਈਦ ਹਨ । 

ਮੱਖ ਪਇਆਣਾ--ਮੋਖ ਦਾ ਤੁਰਾਊ । ਮੁਕਤੀ ਮਾਰਗ ਪਰ ਚੌਲ ਪੈਣਾ | (ਅ) ਮੁਕਤੀ ਵਾਲਾ 
ਚਲਾਣਾ | ਖੜ (ਸੰਸ:. ਖ਼ਟ:। ਘਾਹ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ-ਭਾਵ ਦੁੱਧ । _ਸਾਰ ਸੰਮਾਲ-ਖਬਰ ਸੁਰਤ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ । 

[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨] 


ਪਾਲੂਬਲ-- ਅੰਤ ਲੈਣ ਦੀ ਥਾਂ ਭਗਤੀ ਕਰੋ ਤ ਪਰਮਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇ । 
ਮੂੰਟ ਅਰਥ 
ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ।| 


ਨਾਭਿ ਕਮਲ ਤ ਬ੍ਰਹਮਾ ਉਪਜੇ ਬੇਦ | (ਵਿਸਨੂੰ ਦੀ ਨਾਭੀ=) ਧੁੰਨੀ (ਵਿਚੋਂ ਉੱਗੇ) ਕਮਲ ਤੋਂ ਬ੍ਹਮਾ 
ਪੜਹਿ ਮੁਖਿ ਕੰਠਿ ਸਵਾਰਿ | । ਤਾ | ਜੀ ਪੈਦਾ ਹੋਏ (ਅਤੇ) ਮੂੰਹ ਤੋਂ ਕੰਠ ਤੋ ਸੰਵਾਰ ਸੰਵਾਰ ਕ 
ਕ ਅਤ ਨ ਜਾਈ ਲਖਣਾ ਆਵਤ ਵਦ ਪੜ੍ਨ ਲਗ: (ਪਰ) ਉਸ (ਪ੍ਰੀਤਮ) ਦਾ ਅਤ ਨਾ ਲਖਿਆ 
ਜਾਤ ਰਹੈ ਗਬਾਰਿ ।। ੧।। ਜਾ ਸਕਿਆ (ਚਾਹੇ ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਸਮਾਂ ਉਸ ਨਲਕੀ ਵਿਚ) 

ਪਤ __ ਆਉਂਦ ਜਾਂਦ ਹਨਰ ਵਿਚ (ਹੀ) ਰਹਿੰਦ ਰਹ 1। ੧ ।| 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਿਉ ਬਿਸਰਹਿ ਮਰ ਪ੍ਰਾਣ | (ਉਹ ਅਨੰਤ) ਪ੍ਰੀਤਮ (ਮੈਨੂੰ) ਕਿਉਂ ਭੁੱਲ (ਉਹੀ ਤਾ) ਮੇਰ 
ਅਧਾਰ ।| ਜਾਕੀ ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ | ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ ਮਰਾ ਜੀਵਨ ਹੈ । ਹਾ. 
ਜਨ ਪੁਰ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸਵਹਿ ਗੁਰ | ਓਹੋ ਪ੍ਰੀਤਮ) ਜਿਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਅਤ। 


ਵੀਚਾਰਿ 1। ੧ ।। ਰਹਾਉ | _ | ਮੁਨੀ ਲੋਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਜਿਸ ਦੀ) ਮਵਾ ਕਰਦ 
__ ਹਨ || ੧ ।। ਰਹਾਉ । । 

ਰਵਿ ਸਸਿ ਦੀਪਕ ਜਾ ਕ ਤ੍ਰਿਭਵਣਿ | ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਜਿਸ ਦੇ (ਜਗਾਏ ਦੋ) ਦੀਵੇ ਹਨ ਅਤ ਤਿੰਨਾਂ 

ਦਕਾ ਜਤਿ ਮਰਾਰਿ ।। ਲਕਾਂ ਵਿਚ (ਉਸ) ਇਕੋ । ਮੁਰਾਰੀ= ) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਜਤਿ 
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_ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨] (੩੦੮੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੮੯ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਇ ਸੁ ਅਹਿਨਿਸਿ | (ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ) ਰੈ।(ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਉਹ ਜੋਤ ਦਿਸਦੀ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ? 
ਨਿਰਮਲੁ ਮਨਮੁਖਿ ਰੈਣਿ | ਉੱਤਰ (ਜੇ ਕੋਈ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਵੇ (ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੰ ਦਰ : ਲਖ ਲਖ ਕ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਿਰਮਲ ਰਹਿਦਾ ਹ, ਭਾਵ ਗਯਾਨ 
ਅਧਾਰਿ ।। ੨ !। ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ) ਮਨਮੁਖ (ਮਨ ਦ ਮਗਰ ਲਗਾ ਉਸ 
ਜੋਤਿ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਉਸ ਨੂ) ਹਨਰੀ ਰਾਤ ਪਈ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।। ੨ ।। 
ਸਿਧ ਸਮਾਧਿ ਕਰਹਿ ਨਿਤ ਝਗਰਾ ਸਿੰਧ (ਲੋਕ) ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਸਦਾ ਝਗੜਾ 
ਕਰ ੪ ਦਿ (ਹੀ) ਕਰਦੇ (ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਜੋ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟਦ ਹਨ ਇਨਾਂ) 
ਦੁਹੁ ਲਚਨ ਕਿਆ ਚਰੇ | ਅਤਰਿ ਦੋ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਕੀਹ ਦਖਦ ਹਨ' ? (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜਤਿ ਸਬਦੁ ਧੁਨਿ ਜਾਗੇ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਇਨ੍ਹਾਂ ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ) 
ਝਗਰੁ ਨਿਬਰੇ 1। ੩ ।। ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਧੂਨੀ ਦੁਆਰਾ ਅੰਦਰ ਜੋਤ ਜਾਗਦੀ ਰੈ, (ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਭ ਝਗੜੇ (ਮਨ ਦੇ ਸੰਸੇ (11੧(੪131 6001015) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਿਬੜ ਦਿੰਦਾ ਹੈ |। ੩ ।। 
ਸੁਰਿ ਨਰ ਨਾਥ ਬੇਅੰਤ ਅਜੋਨੀ | (ਤੂਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ 'ਰਨ:] ਰੋ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਨਰਾਂ ਦੇ ਨਾਥ 
ਦਾ (ਹ ਬੇਅੰਤ ! (ਹੇ) ਅਜੋਨੀ ! (ਆਪ ਦੇ) ਸਚ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਾਚ ਮਹਲਿ ਅਪਾਰਾ ।। ਨਾਨਕ | (ਜੇਨੂ) ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਜਗ ਜੀਵਨ ਮਿਲ ਪਵੇ, (ਹਾਂ ਜੀਓ, 
ਸਹਜਿ ਮਿਲ ਜਗਜੀਵਨ ਨਦਰਿ ਮਰਾ) ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ (ਆਪਣੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਕਰ 
ਕਰਹੁ ਨਿਸਤਾਰਾ ।। ੪ 1 ੨।| ਦਿਓ, (ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ।। ੪ 1। ੨।।| 
ਵ-ਾਖੰ-ਾਂ-- ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਅੰਤ ਵਡੇ ਵਡੇ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕ: ਅੰਕ ੧ ਦਾ ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ | 
ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਅੰਤ ਲੈਣ ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਣ ਦਾ ਰਸਤਾ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰੋ ਨਾ ਤੇ ਅਪਣਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਮਝੋ ਤੇ ਭਗਤੀ ਕਰੋ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ 
ਸੁਮਤਿ ਲਵੋ, ਗੁਰਮਤਿ ਧਾਰਨ ਕਰੋ | 
ਅੰਕ ੨-- ਰਵਿ ਸਸਿ ਕਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਜਤਲਾਈ ਤੇ ਆਤਮ 
ਸਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸਰਵ ਵਯਾਪਕਤਾ ਦੱਸੀ, ਜਦ ਕਿਹਾ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਇਕੋ ਜੋਤੀ ਹੀ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ 
ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਜਯੋਤਿ ਤੋਂ ਗਕਾਨ ਦਾ ਉਜਾਲਾ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ ਜਾਓ, ਫੇਰ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਜੋਤ 
ਵਾਂਝੂ ਨਿਰਮਲ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ; ਅਥਵਾ ਪਾਵਨ ਪਵਿਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ । ਤੇ ਜੇ ਗੁਰਮਤਿ`ਨਾ ਲਈ ਤੇ ਜੋਤੀ 
ਸਰੂਪ ਨਾਲ ਭਗਤੀ ਨਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗੇ ਮਨਮੁਖ ਰਹੇ ਤਾਂ ਹਨੇਰੀ ਰਾਤ ਵਾਂਝੂ ਅਗਯਾਨ 
ਵਿਚ ਰਹੋਗੇ । 
ਅੰਕ ੩-- ਹੁਣ ਨਮੁਨੇ ਲਈ ਬੀ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ ਰਹੇ ਵਡਕੇ--ਸਿਧ-ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਅੰਤ ਨਾ 
ਪਾ ਸਕਣ ਦੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਲਈ ਅੰਤ ਲੈਣ ਦੇ ਵਡੇ ਮੁਤਲਾਸ਼ੀ ਬ੍ਹਮਾ ਨੂੰ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਲਿਆ ਸੀ । ਸਿੱਧ 
ਲੋਕ ਨਿਰਾ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟਣੀਆਂ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲਾ ਕੇ ਜੇ ਜੋਤ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਭਾਵ ਗਯਾਨਵਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਝਗੜੇ ਨਾ ਕਰਦੇ । ਪਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੇਖੋ ਕਿ ਓਹ ਲੋਕ ਪਰਸਪਰ ਝਗੜਦੇ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । 
ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੋ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਸਮਾਧੀਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ । ਅਥਵਾ ਦੋ ਅਖਾਂ 
1. 'ਅਖੀਂ ਤ ਮੀਟਹਿ ਨਾਕੂ ਪਕੜਹਿ ਠਗਣ ਕਉ ਸੰਸਾਰੁ ।।........ 
ਮਗਰ ਪਾਛੈ ਕਛੁ ਨ ਸੂਝੈ ਏਹੁ ਪਦਮੁ ਅਲੋਇ ।। [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੧-੬੬੩3 
2. ਅਥਵਾ ਸ਼ਬਦ ਧਨੀ ਤੇ ਜੋਤ ਅੰਦਰ ਜਾਗਦੀ ਹੈ । (ਏ) (ਉਹ) ਜੋਤਿ ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਧਨੀ ਨਾਲ ਜਾਗਦੀ 
ਹ। 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨ (੩੦੮੧) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੪੮੯ 


ਦ ਹੁੰਦਿਆ ਸੁ ਦਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਨ ਗੁਰਮਤਿ ਵਿਹੂਣ ਹਣ ਕਰਕ ਦ੍ਰੇਤ ਵਿਚ ਵੱਸ ਕ ਅਦਰਲ ਸਸਿਆਂ 
ਵਿਚ ਫਸਿਆਂ ਵਯਾਪਕ ਜਯੋਤੀ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦੁਆਰਾ ਬੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪਾਈ । 
ਸਸ ਨਾਲ ਅਦਰ €00। ਝਗੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ. ਕਿ ਐਉਂ ਹੈ ਯਾ ਐਉਂ | ਇਹ ਸਸਾ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅਦਰ ਜਤ ਜਗਿਆਂ (ਅਨਹਤ ਸ਼ਬਦ ਹੋਇਆਂ) ਪ੍ਰਤੱਖ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਹਟਦਾ ਹੈ:- 
ਅਨਹਦ ਵਾਜ ਭੁਮ ਭਉ ਭਾਂਜੈ | | [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧. ਸੋਲਹਾ ੧੩-੧੦੧ 
ਇਹ ਸਸਾ ਕਿਸ ਕਰਮ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹਟਦਾ: ਸਿੱਧਾਂ ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਵੀ ਇਹ ॥0੦।੧੦। (01।।&। 
ਅਦਰੂਨੀ ਝਗੜਾ, ਮਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ. ਹਟਦਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੂਹਾਂ ਅਖਾਂ ਨਾਲ ਦਿਸਟ 
ਵਾਲੀ ਕੁਦਰਤ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੀ ਜੋਤ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦੀ | 
ਇਹ ਸੰਸਾ ਗੁਰ ਕਿਪਾ ਦੁਆਰਾ `ਸਹਜ` ਮਿਲਿਆਂ ਹਟਦਾ ਹੋ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ 
ਤਕ ਹੁੰ !-- 
'ਨਾਨਕ ਸਹਜਿ ਮਿਲ ਜਗਜੀਵਨ ਨਦਰਿ ਕਰਹੁ ਨਿਸੜਾਰਾ || ` 
ਮਲ ਹੈ, ਤ `ਜੋਤਿ` ਤ `ਸਬਦ ਧੁਨਿ` ਜੋ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੈ. ਪਰਤਖ ਗਿਆਨ 
ਹ । '"ਅਧਾਰਿ'. `ਗੁਬਾਰਿ` `ਝਗਰ` ਦਾ ਮੂਲ ਅੰਦਰ ਸੱਸਾ ਹੈ. ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਤਖ ਗਿਆਨ ਨਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਿ ਅਦਰ ਜਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਹੀਂ । 
ਕਰਮੀ ਸਹਜੁ ਨ ਊਪਜ ਵਿਣੁ ਸਹਜ ਸਹਸਾ ਨ ਜਾਇ !। 
ਨਹ ਜਾਇ ਸਹਸਾ ਕਿਤੈ __ਸੰਜਮਿ _ਰਹ ਕਰਮ __ਕਮਾਏ ।। 
ਸਹਸੇ _ਜੀਉ _ਮਲੀਣੁ _`ਹੈ ਕਿਤੁ ਸਜਮਿ ਧੋਤਾ ਜਾਏ ।। 
ਮਨੁ _ਧਵਰੁ ਸਬਦਿ ਲਾਗਹੁ _ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਰਹਹੁ ਚਿਤੁ ਲਾਇ ।| 
ਕਹੇ ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਸਹਜੁ ਉਪਜੈ ਇਹ ਸਹਸਾ ਇਵ ਜਾਇ ।। 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਨਦੁ-੧੧] 
ਅਕ ੪-ਰੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋਤਿ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਯਾ ਗਯਾਨ ਕੀਕ੍ਹੇ ਹਵ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ 
ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਦੰਦ ਹਨ ! ਪਹਿਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਗੁਣ ਵਾਚਕ ਨਾਉਂ ਲੱਦ ਹਨ ਸਬਧਨ ਵਿਚ:- 
ਹ ਸੁਰਿ ਨਰਾਂ ਦੇ ਨਾਥ, ਅਨਤ, ਅਜੇਨੀ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸਥਿਤ ਤਤ ਪਾਰ ਤੇਂ ਰਹਿਤ ! ਉਸ ਤੋਂ 
ਮਗਦ ਹਨ 'ਜਗਜੀਵਨ` ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ । ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ ਹਰੀ ਆਪ: ਸੇ ਉਸ ਤੇ ਉਸ 
ਦਾ ਆਪਾ ਮਗਦ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ ਨਿਸਤਾਰਾ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਤੱ ਕਿਸ ਆਪਣ ਹੱਕ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦ 
ਪਰ-ਨਦਰਿ-ਕਿ੍‌ਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦੁਆਰਾ । ਫੇਰ `ਸਹਜਿ` ਪਦ ਕਹਿ ਕ ਇਕ ਸੇਂਨਤ ਸੱਟਦ ਹਨ ਕਿ ਮਹਰ 
ਮੰਗ ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਧਾਰਨ ਕਰਕ: ਨਾਮ. ਬਾਣੀ. ਕੀਰਤਨ. ਸੁਕਰ. ਰਜਾ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦ ਸਹਜਿ 
ਯੋਗ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ । 
ਇਹ ਦਾਨ ਬੀ ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲ ਕਰਨ ਵਾਲ ਪਾਸ ਮਗ । ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰ ਮਿਹਰਾ 
ਵਾਸਤ | ਕਈ ਦਾਨ ਲਕ ਅਤਲ ਅਕ ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਕਰਦ. ਜ ਉਪਰ ਪਦ `ਮਿਲ` 
ਤ "ਕਰਹੂ` ਤੋਂ ਸਪਸਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਓਹ ਅਰਥ ਅਉਂ ਕਰਦ ਹਨ:-- 
ਜੋ ਸੁਰਿ ਨਰਾਂ ਦਾ ਨਾਥ.'ਬਅਤ ਅਜੋਨੀ ਹੋ' ਤ ਜਿਸ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸਦਾ ਸੋਤਯ ਤ ਅਪਾਰ ਹੈ, 
ਉਹ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਸਹਜ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੋ. ਓਹ ਨਦਰ ਕਰ ਤਾਂ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਨਾਭਿ-ਹਨੇ ਕਮਲੋ--ਕਲ ਫੁਲ । 
ਇਹ ਕਥਾ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੇ ਕਿ ਬ੍ਹਮਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਵਿਸ਼ਨੂ ਦੀ ਨਾਭੀ ਤ ਉਪਜ ਕਮਲ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ 3੩, ਚਉਪਦਾ- ੩1 (੩੦੮੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੦ 


ਵਿਚੋਂ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਤ ਬ੍ਹਮਾਂ ਉਸ ਕਮਲ ਦੀ ਨਾਲ ਵਿਚ ਉਤਰ ਗਿਆ ਕਿ ਅਤ ਲਵਾਂ ਅਪਣ 
ਕਰਨਹਾਰ ਦਾ. ਪਰ ਹਾਰ ਗਿਆ ਜਾਂਦਿਆਂ ਆਉਂਦਿਆਂ, ਕੋਈ ਅਤ ਨਾ ਪਾ ਸਕਿਆ । 

ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ ਬ੍ਰਹਮਾ ਨਾਲ ਇਹ ਜੋੜੀ ਹੋਈ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੇ ਚਾਰ ਵਦ ਉਚਰ. ਲਿਖ ਯਾ 
ਸੰਕਲਿਤ ਕੀਤ: ਉਚ ਵੇਦ ਪਾਠੀ ਅੱਵਲ ਦਰਜੇ ਦਾ ਸੀ । ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਦੱਸ ਕੇ ਮਤਿ ਦਿਤੀ ਕਿ ਅੰਤ 
ਪਾਉਣ ਵੱਲ ਨਾ ਜਾਓ: ਐਡ ਵਡ ਕੌਲ ਬੀ ਅਤ ਨਾ ਪਾਇਆ ਗਿਆ | 

ਗੁਬਾਰਿ-- [ਅ:. ਗ਼ੁਬਾਰ.=ਹਨਰਾ] ਹਨਰ ਵਿਚ । ਰਵਿ=ਸੂਰਜ । 

ਸਸਿ- ਚੰਦ੍ਮਾ । ਤਿ੍‌ਭਵਣਿ-ਤਿੰਨਾਂ ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ । 

ਮੁਰਾਰਿ--ਮੁਰਾਰੀ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ. ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੋ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ 


ਹ। 


ਅਹਿਨਿਸਿ--ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ 


ਰੈਣਿ-ਰਾਤ । ਲਚਨ-- ਅੱਖਾਂ 


ਸੁਰਿ ਨਰ ਨਾਥ-- ਸੇ੍‌ਸ਼ਟ ਜਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ । (%) ਦੇਵਤਿਆਂ, ਮਨੁੱਖਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ | 


ਜਗਜੀਵਨ--ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 


ਨਿਸਤਾਰਾ-ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ=ਮੁਕਤੀ | 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ- ੩1 
ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਪ੍ਰਾਫੂਬਨ -- ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਨਾਲ ਸਹਜ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 


<<“ ਲਾ 


ਉਜਜਦੀ, ਹੈ । ਚੀਨਿ,ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਯੰਘਾ #ਕ0 । 


ਮੂਲ 


ਅਜ 
ਲਾ 


ਪ੍ਰੀਤਿ ਨ ਪਾਇ ।। ਜਿਤੁ ਕੰਮਿ ਹਰਿ 
ਵੀਸਰੈ ਦੂਜੇ ਲਰੀ ਜਾਇ |।੧।। 
ਸੇਵਿਐ ਗੋਵਿਦ ਪੀਤਿ ਊਪਜੇ 
ਅਵਰ ਵਿਸਰਿ ਸਭ ਜਾਇ ।। ਹਰਿ 
ਸੇਤੀ ਚਿਤੁ ਗਹਿ ਰਹੈ ਜਗ ਕਾ 
ਭਉ ਨ ਹਵਈ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ 
ਪਾਇ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 


ਜੋਤਿ ਸਮਈ 1। ੨।| 


ਅਰਥ 


ਏਹੋ ਜਹ ਜੀਵਣ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 
(ਜੀਵ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਾ ਕਰ ਲਵ । (ਹਾਂ. ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ ਉਸ) ਕੰਮ 
ਨੂੰ ਜਿਸ ਕਰਕ ਜੀਵ ਦੂਜ (=ਹਰੀ ਤੋਂ ਸਿਵਾ ਹੋਰਨਾਂ-ਮਾਇਆ 
ਆਦਿਕਾਂ) ਨੂੰ ਜਾ ਲੱਗ ਤ ਹਰੀ ਵਿਸਰ ਜਾਵ ੧1] 
(ਹੇ ਮੇਰੇ) ਮਨ ! ਐਸੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਸੇਵੀਏ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆਂ 
ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਪਰੀਤ ਪੈਦਾ ਹੋਵੇ (ਤ) ਹੋਰ ਸਾਰੀ (ਮੋਹ ਪ੍ਰੀਤ) 
ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ, ਤੇ ਰਰੀ ਨਾਲ ਦਿਲ ਪਕੜਿਆ ਰਹੇ, ਬੁਢਾਪ 
ਦਾ ਡਰ ਨਾ ਰਹੇ (ਤੇ ਆਤਮਾ ਕਰਕੇ) ) ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਰੋਵੇ । ੧ || ਰਹਾਉਂ || 


[ਹੁਣ ਆਪਣ ਤੇ ਵਰਤੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦ ਹਨ:1 ਗਬਿੰਦ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਇਕ ਸਹਜ (ਦਾ ਗਿਆਨ ਸਾਨੂ) ਪਦਾ 
ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, ੇ ਸ੍ਰੇਤਾ ਜਨੇ /) ਵੇਖੋ ਕਿ ਜਿਰੋਂ ਜਹੀ (ਉਤਮ) 
ਭਗਤੀ ਬਣ ਗਈ ਹੈ ( ਅਤੇ) ਆਮ ਨੂੰ (ਭਾਵ ਹਉਂਮ ਨੂੰ) 
ਆਪ ਨਾਲ (-ਭਾਵ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਨਾਲ) ) ਖਾ ਲਿਆ ਹੈ 
'ਤਦ ਮਨ ਮੈਲ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤ) ਜੋਤੀ (ਸਰੂਪ ਗੋਬਿੰਦ) 
ਵਿਚ (ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ (ਆਤਮਾ) ਸਮਾ ਰਹੀ ਹੈ || ੨ ।। 
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ਦਾ ਮਿ 
"ਤੀ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ- ੩] (੩੦੮੩) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੦ 
ਬਿਨੁ ਭਾਗਾ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ | ਚਾਹੇ ਸਭ ਕੋਈ ਪਿਆ ਲੇਚ (ਪਰ) ਭਾਗਾ ਬਿਨਾਂ ਐਸਾ 
ਪਾਈਐ ਜੇ ਲੋਚੈ ਸਭੁ ਕੋਇ |! ਕੁੜੈ | ਮਤਿਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । (ਜ ਭਾਗ ਰੋਣ ਤ ਅਸਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਕੀ ਪਾਲਿ ਵਿਚਹ ਨਿਕਲ਼ ਤਾ ਸਦਾ | ਮਿੱਲ ਪਵੇ ਤਾਂ) ਕੂੜ ਦੀ ਕੰਧ (ਜੋ ਸਾਡ ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵਿਚਾਲ 
ਸਖ ਹੋਇ ।। ੩।। ਖੜੀ ਹੈ) ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਹ ਜਾਵ. ਤਦ ਸਦਾ 'ਦਾ ਸੂਖ ਹੋ 
ਨ ਜਾਵ ।। ੩।। 

ਨਾਨਕ ਐਸ ਸਤਿਗਰ ਕੀ ਕਿਆ | ਰ ਨਾਨਕ ! (ਜੇ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲ ਪਵ ਤਾਂ) ਉਹ ਸਿਖ 
ਓਹ ਸੇਵਕ ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਗਰ ਆਗੈ | ਨੇਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਕੀਹ ਸਵਾ ਕਰ ? (ਉੱਤਰ:--) ਆਪਣਾ 


- ਆਪ ਗਰ ਦੇ ਅਗ ਧਰ ਦਵ (ਭਾਵ ਆਪਾ ਅਰਪਨ ਕਰ 
ਜੀਉ ਧਰਇ || ਸਤਿਗਰ ਕਾ ਭਾਣਾ । -.. ੨ 
ਐ ਹਾ ਕੀ ਦਵ. ਅਤ ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਭਾਣ ਨੂੰ ਚਿਤ ਰਖ (ਭਾਵ ਮੰਨਦਾ 


ਚਿਤਿ ਕਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾ ਰਹ: ਉਧਰੋਂ? ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪਣ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਦਾਂਦਾ ਹੋ 
ਕਰਇ ।।੪।।੧113।। [1੪1131। 


ਵ-ਯਾਖ-ਾਂ-- ਐਸ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਕਰਕ ਹਰੀ ਵਿਸਰ ਜਾਵ ! ਹੇਰਨੀਂ ਕੰਮੀ 
ਲਗਿਆਂ ਹਰੀ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸਰ ਗਿਆਂ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪੀਤ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ । ਅੰਕ ੧ ਮੁੰਕਾ । 
ਇਹ ਗੋਲ ਕੀਕੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਵ ? ਉਤਰ: ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ. ਫੁਰ ਹਰੀ 
ਨੰਹੀਂ ਵਿਸਰਦਾ `ਤੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਣ ਆਉਂਦੀ ਹੈ. ਫੋਰ ਮਨ ਹਰੀ ਨਾਲ ਰੁੱਝਾ ਰਹਿਦਾ ਹੋ. ਉਸ 
ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਤੇ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਕੀ. ਮਰਕੇ ਬੀ. ਜੀਵਨ 
ਪਦਵੀ-ਅਮਰ ਜੀਵਨ-ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਫੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 1। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਮੁੱਕਾ । 

ਨਿਜ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਪਦਾ ਹੇ ਗਈ 
ਅਰਥਾਤ ਅਪਣ ਹਉਂਮ ਵਾਲ ਆਪ ਨੂੰ ਸ਼ੁਧ ਆਪ ਨੇ ਖਾ ਲਿਆ. ਮਨ ਹਉਂ ਤੋਂ ਸੁਧ ਰੇ ਗਿਆ, ਫਰ 
ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਈ । ਸੋ ਸਚ ਜਾਣੇ ਕਿ (ਅੰਕ ੨ ਚਲਿਆ) ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਮਿਲਿਆ 
ਕੂੜ ਦੀ ਪਾਲ ਦੂਰ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੋ ਤ ਸਦੈਵੀ ਸੂਖ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਅੰਕ ੩) ਪਰਤੂ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਭਾਗਾਂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਰਾਂ, ਲੇਚਣ ਮਾਤ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਤੁਸੀਂ ਟੋਲ ਬੀ ਕਰੇ ਤ ਸਾਈ 
ਮਹਰ ਕਰ । 'ਲੇਚੈ' ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੀ ਲੇਚਾ ਨਹੀਂ ਉੱਦਮ ਬੀ ਚਾਹੀਏ; ਪਰ ਉੱਦਮ ਸਫਲ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਰੈ । 

ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਜ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵ, ਜੇ ਹਉਂ ਕੱਟਣ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ 
ਹੈ. ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸਵਾ ਕੀਹ ਕਰੀਏ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਪਾਸੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਪਦਾਰਥ 'ਮੁਕਤਿ" ਪ੍ਰਾਪਤ 


_ਹੋਣੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਫਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਪਰ ਟੁਰੋ, ਜੋ ਦੱਸ ਕਮਾਈ ਕਰ ਤ ਆਪਾ ਭਾਵ 


ਉਸ ਨੂੰ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦਿਓ । ਫਿਰ ਹਉਂ ਵਿਚ ਨਾਂ ਆਓ, ਇਹੋ ਮੰਗਦ ਰਹੇ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ 
ਕਿਪਾ ਕਰਇ ।' 

ਨਿਰੁਕੂ--ਧਿ੍‌ਗਿ-ਫਿਟਕਾਰ ਹੋ । __ ਦੂਜੈ-ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ । ਹਰੀ ਤੋਂ ਛੁਟ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ । 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਛੱਡਕ ਹੋਰ ਕਿਸ ਨਾਲ ਜਾ ਲਗਣਾ-ਪੀਤ ਪਾਉਣੀ | 

ਗਹਿ ਰਹੈ--ਪਕੜਿਆ ਰਹੇ. ਚਿਤ ਹਰੀ ਨਾਲ ਫੜਿਆ ਰਹੇ, ਭਾਵ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ 
ਹਇਆ ਰਹ । (ਅ) ਫੜੀ ਰਖ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ 'ਸਤੀ' ਪਦ ਕਰਕ 'ਫੜਿਆ ਰਹ` 
੭" 6-.ਅਇ ਆਮ 

ਸਹਜੁ--ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ | ਯਥਾਰਥ. ਸੁਖੱਲਾ ਤੇ ਟਿਕਾਉ ਵਾਲਾ ਪਰਮ ਪਦ. ਤੁਰੀਆ ਪਦ 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ- ੪] 


(੩੦੮੪) _ [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੦ 


(ਅ।) ਗਯਾਨ, ਵਿਸ਼ਸ ਲਈ ਦਖੋ ਪਿੱਛ ਪੰਨਾ ੬੧੯. ੨੬੯ । 


ਪਾਲਿ--ਕੰਧ | ਰੋਕ । 


ਯਥਾ:-- ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਅ ਕਿਵ ਕੂੜੇ ਤੁਟੇ ਪਾਲਿ 1।[ਜਪੁਜੀ ੧ ] 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ--83 
ਪ੍ਰਾਣੂਥੇਠ-- ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੋ ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕਹੀ ਸੀ ਉਸ 'ਸੇਵਾ ਪ੍ਰੀਤ 
ਦਾ ਵਿਸਾ ਇਸ ਚਥ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜਾਰੀ ਹੈ | 


ਮਲ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ।। 

ਹਰਿ ਕੀ ਤੁਮ ਸਵਾ ਕਰਹੁ ਦੂਜੀ 
ਸਵਾ ਕਰਹੁ ਨ ਕਇ ਜੀ |। ਹਰਿ 
ਕੀ ਸਵਾ ਤ ਮਨਹੁ ਚਿੰਦਿਆ ਫਲ 
ਜਾਇ ਜੀ || ੧।। 

ਹਰਿ ਮਰੀ ਕਥਾ ਕਹਾਨੀ ਜੀ ।। ਗੁਰ 
ਪ੍ਸਾਦਿ ਮਰਾ ਮਨੁ ਭੀਜੈ ਏਹਾ ਸਵ 
ਬਨੀ ਜੀਉ || ੧ || ਰਹਾਉ । | 
ਹਰਿ ਮਰਾ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਹਰਿ ਮਰਾ 
ਭਾਈ । । ਹਰਿ ਕੀ ਮੈ ਭੂਖ ਲਾਰੀ 


ਹਉਂ ਜਾਉ ਤਹ ਜਾਈ ।। ੩ ।। 
ਸੋ ਝੂਠਾ ਜੋ ਝੂਠ ਲਾਗੇ ਝੂਠ ਕਰਮ 
ਕਮਾਈ !। ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਹਰਿ ਕਾ 
ਭਾਣਾ ਹਆ ਕਹਣਾ ਕਛੂ ਨ 
ਜਾਈ ।।੪|।।੨11੪।| 


(ਤਾਂਤ ਹ ਸ੍ਰਤਾ ਜਨਂ ! ਜੋ ਅਸੀਂ ਸਵਾ ਕਹੀ ਹੈ ਉਹ) ਤੁਸੀਂ 
ਹਰੀ ਦੀ (ਹੀ) ਸਵਾ ਕਰ, ਦੂਜੀ ਸਵਾ ਕਈ ਨਾ ਕਰ ਜੀ. 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਇੱਛਿਆ 
ਫਲ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ. (ਹੇਰ) ਦੂਜੀ ਸਵਾ ਵਿਚ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ 
ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੀ ।! ੧ |। 


ਹਰੀ ਨਾਲ ਮਰਾ ਪਿਆਰ ਹੈ. ਹਰੀ (ਸਿਮਰਨ) ਮਰੀ ਰਹੁ ਰੀਤਿ 
ਹੈ. ਹਰੀ ਹੀ ਮਰੀ ਕਥਾ (ਤ ਹਰੀ ਹੀ ਮਰੀ) ਵਿਥਯਾ ਹੈ । 
(ਸੋ) ਇਹ (ਮਰੀ) ਸਵਾ ਹੇ ਜੋ ਬਣ ਆਈ ਹੈ. (ਤਰਲਾ ਇਹ 
ਹੇ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਰਾ ਮਨ (ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ) ਭਿੱਜਾ 
ਰਹ ।। ੧ |। ਰਹਾਉ |। 

ਹਰੀ (ਹੀ) ਮਰੀ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀ ਹੋ. ਹਰੀ (ਹੀ) ਮਰਾ ਸਾਸਤ ਹੈ. 
ਹਰੀ ਮਰਾ ਸਾਕ ਹੈ, ਹਰੀ ਮਰਾ ਭਿਰਾਉਂ ਹੈ । ਹਰੀ (ਦ ਮਿਲਣ) 
ਦੀ (ਜਦੋਂ) ਮਨੂੰ ਭੁੱਖ ਲਗਦੀ ਹੈ (ਤਦੋਂ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ 


ਹੀ ਮਰਾ ਮਨ ਰੱਜਦਾ ਹੇ. (ਇਸ ਲਈ) ਹਰੀ ਹੀ ਮਰਾ ਸਾਕ 


ਹੈ ਜੋ ਅੰਤ ਨੂ (ਮਰਾ) ਬਲੀ ਹੋਏਗਾ 11 ੨ ।। 
ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਰਾਸ (ਸਭ) ਕੁੜੀ ਹੋ (ਜੋ) ਚਲਦਿਆਂ 
ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਚਲਦੀ । ਹਰੀ ਮਰਾ (ਸੱਚਾ) ਧਨ ਹੈ ਜੋ 


ਮਰ ਨਾਲ ਚਲਗਾ. ਜਿਥ ਮੈਂ ਜਾਵਾਂਗਾ (ਮਰੇ) ਨਾਲ 
ਜਾਏਗਾ ।1 ੩ ।। 


(ਹੁਣ) ਉਹ ਝੂਠਾ ਹੈ ਜੋ ਝੂਠ (ਸੰਸਾਰ) ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋ (ਤੇ 
ਖਚਿਤ ਹੋਇਆ) ਕੂੜੇ ਕਰਮ ਕਮਾ ਰਿਰਾ ਹੈ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ:--(ਪ੍ਰੰਤੂ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ 
(ਸਿਵਾ ਇਸ ਦੇ ਕਿ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ -ਦਾ ਭਾਣਾ ਹੋ ਰਿਹਾ 


ਹੈ।।੪131੪।। 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ- ੫ (੩੦੮੫) __[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੪੯੦ 


ਵ-ਾਪ-ਨਾਂ--ਸੁਗਮ । 


'ਨਿਰੁਕੂ--ਮਨਹੁ ਚਿੰਦਿਆ-ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ. ਮਨ ਮੰਗਿਆ | 
ਹੀਤੀ--ਤੋਂ ਭਾਵ ਰਹੁ ਰੀਤੀ ਹੈ । ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ- ਸਿੰਮ੍ਤੀਆ. ਜੋ ੧੭ ਹਨ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੭ 
ਸਾਸਤ੍--ਫਲਸਫੇ ਦੇ ਛੇ ਸਾਸਤ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੩੨) ਬਧਪੁ-ਸਾਕਸੈਨ । 
ਤਿਪਤੋ-ਰਜਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੨. ਚਉਪਦਾ- ੫1 


ਪ੍ਰਾਗਥਨ-- ਵੈਰਾਗ, ਵਰਾਗ ਤੋਂ ਹਰੀ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੱ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। ਦਸਮੇ ਦੁਆਰ ਨਾਮ ਦੀ ਰਹਿਤ ਰਚੇ ਤਾਂ ਗਿਆਨ ਰੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਸਮਾਉਂਦੀ ਹੈ। 


ਮੁਲ 


ਕਾਂ 
ਕਣਾਂ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ । | 


ਜਗ ਮਾਹਿ ਨਾਮ ਦਲੰਭੁ ਹੈ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।। ਬਿਨ 
ਨਾਵੈ ਮੁਕਤਿ ਨ ਹੋਵਈ ਵਖਹੁ ਕ 
ਵਿਉਪਾਇ ।। ੧।। 

ਬਲਿਹਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣ ਸਦ 
ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਉਂ ।! ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ 
ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੇ ਸਹਜ ਰਹੇ 
ਸਮਾਇ || ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
ਮਨਿ ਆਇ।। ਬਰਾਗੈ ਤ ਹਰਿ ਪਾਈਐ 
ਹੋਰਿ ਸਿਉਂ ਰਹੈ ਸਮਾਇ || ੨।। 
ਧਾਤੁ ਨ ਲਾਗੇ ਆਇ।ਦਸਵੇ ਦੁਆਰਿ 
ਰਹਤ ਕਰ ਤ੍ਿਭਿਵਣ ਸੋਝੀ ਪਾਇ । 
| 1 

ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਤ ਗੁਰੁ ਹਇਆ ਵਖਹੁ 
ਤਿਸ ਕੀ ਰਜਾਇ । । ਇਹੁ ਕਾਰਣੁ 
ਕਰਤਾ ਕਰ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਸਮਾਇ ।। 
ਵੀ 11. ੬੪ | ਪੀ 


ਅਰਥ 


(ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ (ਇਸ) ਸਮੰ ਵਿਚ ਦੁਰਲਭ ਵਸਤੂ ਹੈ. 
(ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੋ | ਤ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ (ਬਸ਼ਕ) ਕਈ ਹੋਰ ਵਿਸਸ਼ ਸਾਧਨ ਕਰ 
ਕ ਦਖ ਲਵ ।|੧।। 


(ਮੰ) ਆਪਣ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਹਾਂ. (ਹਾਂ.) ਸੇ ਵਾਰੀ ਸਦਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਮਿਲਿਆਂ (ਹੀ) ਤਾਂ 
ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੋ (ਤ ਫਰ) ਸੁਖਲਾ ਹੀ (ਅੰਦਰ। 
ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।| ੧ ।। ਰਹਾਉਂ।। 

ਜਦੋਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ) ਆਪਣਾ ਡਰ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਪਾ ਦਵ 
(ਤਦੋਂ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗ ਆ ਪੇਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਵੈਰਾਗ 
ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਫੋਰ ਜੀਵ) ਹਰੀ ਵਿਚ 
ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ !। ੨ ।। 

ਓਹੀ (ਪੁਰਖ) ਮੁਕਤ ਹਨ ਜੋ (ਐਉਂ) ਮਨ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਦ 
ਹਨ (ਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਫਰ ਮਾਇਆ (ਮਹ) ਆ ਕੇ ਨਹੀ 
ਗਸਦਾ, ਉਹ (ਤਦ) ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਰਖਦ 
ਹਨ (ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ) ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੋ ਜਾਦੀ 
ਚਹੈ।। ੩ |! 

[ਹੁਣ ਨਿਜ ਦਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਦ ਹਨ] (ਹ ਲਕੇ '! ਉਸ 
(ਹਰੀ) ਦੀ ਰਜਾ ਦਖੋ ਕਿ (ਸਿਖ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੁ ਹ 
ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਕਾਰਣ ਕਰਤਾਰ (ਆਪ ਹੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤਦ ਹੀ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੇ. । ਕਹਿਦ 
ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ |।੪11੨1।੫।) 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ- ੫3 (੩੦੮੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੦ 


ਫਯਾਖਯਾ-- ਅੰਕ ੧ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੁਰਲਭ ਹੈ. ਕੈਸੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ? ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਵਾ 
ਅਗੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ ! ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਤਾਸੀਰ “ਮੁਕਤੀ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ" ਹੈ । ੍ 

ਰਹਾਉ ਸੁਰੂ-ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਂਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਦਦਾ ਹੈ ਤ ਫਰ ਉਹ ਸੁਖੱਲਾ ਹੀ ਅਦਰ 
ਵਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਸਹਜ ਯੋਗ ਦੇ ਰਸਤੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੨-ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਉਂ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਭੈ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਜਦ ਭ ਪੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਅਧੋਗਤੀ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਵੈਰਾਗ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਦ 
ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਤੋਂ ਚਿਤ ਉੱਠ ਖੜੋਂਦਾ ਰੈ ਤਦ ਹਰੀ ਨਾਲ. ਸਦਾ ਹੇ ਰਹ ਨਾਮ ਕਰਕ, ਲਿਵ 
ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | ਇਉਂ ਮਨ ਜਿੱਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਫੇਰ ਮਾਇਆ ਵਲ ਧਾਵਨਾ ਯਾ ਮਾਯਕ ਮੋਰ ਨਹੀਂ ਗ੍ਰਸਦਾ । ਫਿਰ ਓਹ ਪੁਰਖ ਮੁਕਤ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩--ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਕੀਕ੍ਹੰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਅਲਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ 
ਕਿ ਓਹ ਦਸਮੰ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਅਭਯਾਸੀਆਂ ਨੂੰ ਕਈ ਵਰ ਯੋਗੀ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਹਜ ਹੀ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ । ਯਾ ਤਾਂ ਓਹ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ 
ਅਪਣੀ ਸੁਰਤ ਦ ਟਿਕਾਉ ਦ ਜਾਣਨ ਤ ਮਾਣਨਹਾਰ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਪਰ ਕਈ ਵਰ ਇਕ ਉਚਯਾਨ ਦੀ 
ਪ੍ਤੀਤੀ (=ਉਨਮਨ) ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹ | ਉਸ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਇਕ ਸਚਮੁਚ ਦੀ ਉਚਯਾਨ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ" ਅਰ ਅਤਸ਼ਕਰਣ ਵਿਚ ਹਰੀ ਆਰੁਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫਰ ਤੇ ਭਵਨਾਂ 
ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੇ ਜਾਣੀ ਬੀ ਦੇਸ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਧ ਅਵਸਥਾ ਦੌਸ ਰਰੇ ਨ | 

ਅਕ ੪--ਪਰ ਅਪਣ ਨਿਜ ਤਜਰਬ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ । ਆਪ ਮਾਇਆ ਅਤੀਤ ਸਨ, 
ਹਰੀ ਦਾ ਰੂਪ ਸਨ. ਸਹਜ ਬੋਰਾਗ ਦ ਮਾਲਕ ਸਨ, ਸਚੀ ਲਿਵ ਦ ਸੁਆਮੀ ਸਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਆਪ 
ਦੀ “ਅਨਦ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀਹ ਆਪ ਮੁਕਤ ਸਨ । ਮੁਕਤ ਤਾਂ ਪਹਿਲੇ ਹੀ ਸਨ । 
ਸਿਖ ਦਾ ਨਾਟ ਪੂਰਾ ਕਰ ਕ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਿਖੀ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਦੱਸਣ ਲਈ ਸਿਖ ਹੋ ਵਰਤ ਸਨ | ਘਾਲ 
ਕਰ ਕੇ ਦਿਖਾਈ ਤੇ ਪੂਰਨੇ ਪਾ ਦਿਤੇ ਕਿ ਜੀਵੇ ! ਐਉਂ ਘਾਲ ਕਰ ਕੇ ਜਨਮ ਜਿੱਤੀਦਾ ਹੈ । ਅੰਤ 
ਭੇਤ ਦੀ ਗਲ ਦੱਸੀ ਸੀ ਕਿ ਮੈਂ ਸਿਖ ਹੋ ਕੇ ਵਰਤਿਆ ਜਿਸ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸਾਡੀ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੈ. 
ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨ ਮਨੂੰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਬਣਾ ਦਿਤਾ । ਐਉਂ ਮੈਂ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਹੇ ਗਿਆ । ਪਰ ਐਸ਼ਾ ਯਥਾਰਥ 
ਵਾਕ ਬੀ 'ਮ ' ਰੁਖੀਆ ਨਾ ਹੋ ਜਾਏ ਆਪ ਦਾ ਈਸੂਰ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਆਪਾ ਇਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਅਨੁਗੂਹ ਪੁਤੀਤ ਕਰ ਕੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਵਾਕ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ: ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵੇਖੋ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਬਣਾ 
ਦਿਤਾ । ਹਾਂ ਉਹ ਕਾਰਣ ਹੈ. ਕਾਰਣਾ ਦਾ ਕਾਰਣ । ਸਾਰੇ ਕਾਰਣ ਜੋ ਗੁਰੁ ਪਦ ਤਕ ਅੰਪਤਨ ਦੇ ਬਣਾਏ 
ਉਸ ਵਾਚਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪੂੰ ਬਣਾਏ ਤੇ ਅਪਣੀ ਪਰਮਾਤਮ ਜੋਤ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਜੋਤ ਮਿਲਾ ਲਈ । ਪੂਰਨ 
ਪ੍ਭੂ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਬੀ ਅਨੁਗ੍ਰ ਹੀ ਅਨੁਗ੍ਰ ਤ ਨਦਰ ਹੀ ਨਦਰ ਨੂੰ ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣ ਵਿਚ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਮਲਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਜੁਗ ਮਾਹਿ-ਭਾਵ ਹੈ ਇਸ ਜੁਗ ਵਿਚ. ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ. ਇਸ ਵਰਤ ਰਹੇ 
ਸਮੇਂ ਵਿਚ | ਦੁਲਭੁ-ਦੁਰਲਭ | ਔਖਾ ਲਭੀਣ ਵਾਲਾ । ਕਿਉਂਕਿ ਬਿਤੀਆਂ ਬਾਹਰ 
ਮੁਖੀ ਬਰੁਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । ਵਿਉਪਾਇ-[ਵਿ=ਵਿਸੇਸ਼. ਖਾਸ, ਹੋਰ ਵਿਸੇਸ਼. 
`# ਇਹ ਉਚਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਭੀਤੀ (=ਉਨਮਨ) ਅਹਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੬] 


(੩੦੮੭) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੧ 


ਵਿਉਪਾਇ=ਹੋਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਾਧਨ ਜਾਂ ਖਾਸ ਪ੍ਰਯਤਨ) ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਪਾਉ । 
ਸਹਜ--ਸੁਖੱਲਾ ਹੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਬੇਨਤੀ ਸੂਕਰ ਰਜ਼ਾ ਦੇ ਸਹਲ ਤਰੀਕ ਨਾਲ । 
ਬੇਰਾਗੂ--ਰਾਗ ਰਹਤ ਅਵਸਥਾ । ਮੋਹ ਆਦਿ ਦਾ ਹਟਣਾ । ਉਦਾਸ ਅਵਸਥਾ | 


ਜਿਣਹਿ--ਜਿੱਤਦੇ ਹਨ । 


[ਦਖ ਪਨਾ ੧੦੭੭] ! 


ਧਾੜ--ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ. ਮਾਇਆ ਮਗਰ ਧਾਵਨਾ 
ਦਸਵੇ ਦੁਆਰਿ-ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ | 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੬1 


ਪਾਗ਼ਥਠਨ-- ਨਾਮ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਾਓ, ਕਪਟ ਤਿਆਗੇ, ਹਉਮੈਂ ਦੂਰ ਕਰੇ । 
ਮੂਲ ਅਰਸ਼ 
ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ।। [੧. ਕਥਨੀ ਮਾੜ ਦਾ ਨਾਮ] (ਕਥਨੀ ਮਾਤ ਤਾਂ) ਰਾਮ 


ਰਾਮ ਰਾਮ ਸਭੁ ਕੇ ਕਹੇ ਕਹਿਐ ਰਾਮੁ 
ਨ ਹਇ ।। ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਰਾਮੁ ਮਨਿ 
ਵਸੈ ਤਾ ਫਲੂ ਪਾਵੈ ਕੋਇ || ੧।। 
ਅੰਤਰਿ ਗੰਵਿੰਦ ਜਿਸੁ ਲਾਗੇ 
ਪੀਤਿ (। ਹਰਿ ਤਿਸੁ ਕਦ ਨ ਵੀਸਰੇ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਰਹਿ ਸਦਾ ਮਨਿ 
ਚੀਤਿ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ | | 
ਹਿਰਦ ਜਿਨ ਕੇ ਕਪਟੁ ਵਸੇ 
ਬਾਹਰਹੁ ਸਤ ਕਹਾਹਿ ।। ਤਿਸਨਾ 
ਮਲਿ ਨ ਚੁਕਈ ਅਤਿ ਗਏ 
ਪਛੁਤਾਹਿ | | ੨।। 


ਅਨਕ ਤੀਰਥ ਾ। ੧੩੧ ਕਰੇ 
ਤਾ ਅਤਰ ਕੀ ਹਉਮ ਕਦ ਨ 
ਜਾਇ । | ਜਿਸੁ ਨਰ ਕੀ ਦੁਬਿਧਾ ਨ 


ਜਾਇ ਧਰਮ ਰਾਇ ਤਿਸ ਦਇ 


ਸਜਾਇ ।। ੩।। 

ਕਰਮੁ ਹਵੇ ਸੋਈ ਜਨੁ ਪਾਏ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝ ਕਈ । । ਨਾਨਕ 
ਵਿਚਹੁ ਹਉਮ ਮਾਰ ਤਾਂ ਹਰਿ ਭਟ 
ਸਈ ੪1੪1੬]! 


ਰਾਮ ਸਭ ਕੋਈ ਕਹਿ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. (ਨਿਰ) ਕਹਿਣ (ਮਾਤ! 
ਨਾਲ ਰਾਮ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ । 2. [ਫਲਦਾਇਕ ਨਾਮ] 
(ਹਾਂ) ਕੋਈ (ਰਾਮ ਕਹਿਣ ਦਾ) ਫਲ ਤਾਂ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹ 
(ਜ ਉਸ ਦ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਰਾਮ 
(ਨਾਮ) ਵਸ ਜਾਵ || ੧।! 

ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਮਨ ਦ) ਅੰਦਰ ਲੱਗ ਜਾਵ, 
ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਕਦੀ ਨਹੀਂ ਵਿਸਰਦਾ. (ਉਹ) ਸਦਾ ਹੀ ਮਨ 
ਨਾਲ ਬੀ ਤੇ ਚਿਤ ਨਾਲ ਬੀ ਹਰਿ ਹਰਿ (ਸਿਮਰਨ) ਕਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ।। ੧ 1। ਰਹਾਉ || 


(੩. ਹੁਣ ਕਪਟ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪ ਕ ਜੋ ਸੱਤ ਕਹਾਉਂਦ 
ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੌਸਦ ਹਨ:1 ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ 
ਕਪਟ (ਥੇਖਾ) ਵਸਦਾ ਹੈ ਤ ਬਾਹਰੋਂ ਸਤ ਕਹਾਉਂਦ ਹਨ. 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤ੍ਿਸ਼ਨਾਂ ਮੂਲੋਂ ਦੂਰ ਨਚੀਂ ਹੁੰਦੀ ਤ ਅੰਤ ਨੂੰ ।ਦਥੇਂ। 
ਗਏ ਹੋਏ (ਓਹ) ਪਛੋਤਾਉਂਦ ਹਨ ।। ੨ ।। 

(੪. ਹੁਣ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰੂ ਨੂੰ ਲੱਦ ਹਨ: ਅਨਕਾਂ ਤੀਰਥਾਂ 
(ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦਾ) ਜੇ ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਰਹ. ਤਦ ਬੀ ਅਦਰ 
ਦੀ ਹਉਮ ਕਦ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ । ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਦੁਬਿਧਾ 
ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ. ਧਰਮਰਾਇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਜ਼ਾ ਦੰਦਾ ਹੈ ।। 
੩ 1। 


[ਪ. ਹੁਣ ਕਿ੍‌ਪਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦਾ ਹਾਲ ਦੱਸਦ ਹਨ:] ।ਜਿਸ 
ਪੁਰਖ ਉਤੇ) ਕਿਰਪਾ ਹੋਵੇ ਉਹੀਓ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾਏਗਾ, 
(ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਬੁੱਝਗਾ । (ਮੁਲਕ ਗੱਲ 
ਇਹ ਹੇ ਕਿ ਜੋ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਵੇ ਉਹੀ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਹ ਨਾਨਕ !।1੪81।੪1।੬।! 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ- ੭) (੩੦੮੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੧ 


ਵ-ਜਾਖ-ਸਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਦ ਹਨ । (੧) ਕਥਨੀ ਮਾਤ 
ਦ ਨਾਮ ਕਹਿਣ ਵਾਲ, (੨) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕੇ ਬਣੋ ਨਾਮ ਪ੍ਮੀ, (੩) ਕਪਟ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਵਾਲ ਸੰਤ, (8) ਤੀਰਥਾਂ ਤ ਭੁਮਣ ਵਾਲ ਪਰ ਨਾਮ ਤੇ ਅਗਯਾਤ, (੫) ਮਹਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ | 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਚੌਥਾ ਅੰਕ ਰਹਾਉ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹੈ | ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਵਸਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਉੱਤਮ ਅਧਿਕਾਰੀ ਮੇਹਰ ਦਾ ਪਾਤ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਹਰਕ ਦਾ ਫਲ ਨਾਲੇ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ 
ਹੇ । ਪਰ .ਸਮੁੰਚੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਿਵਾਏ ਗੁਰਮਤ ਵਾਲ ਹਿਰਦਿਓਂ ਜਪਣ ਵਾਲ ਪ੍ਰਮੀ ਦੇ ਸਾਰ ਹਉਂ 
ਵਿਚ ਵਰਤਦ ਹਨ `ਤ ਹਉਂ ਬੰਧਨਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ, ਇਹ ਹਉਂ ਕਲਯਾਣ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੰਦੀ | ਸਭ ਤਂ 
ਵਡਾ ਬੰਧਨ ਹਉਮ ਦਾ ਤ੍ਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਗੂ--ਅੰਤਰਿ--ਅੰਦਰ । ਭਾਵ ਹੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ । 

ਮਨਿ ਚੀਤਿ-- ਮਨ ਵਿਚ ਤੇ ਚਿਤ ਵਿਚ | ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਅੰਤਰਕਰਣ ਦੇ ਚਾਰ 
ਭਦ ਹਨ: ਮਨ, ਬੁਧਿ. ਚਿਤ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ | ਏਥ 'ਮਨਿ ਚਿਤਿ` ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ `ਸਾਰ ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਵਿਚ` ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ । `_ਕੰਪਟੂ-ਛਲ. ਧੋਖਾਂ, ਦਗ਼ਾ. ਫਰੇਬ । ਉਤੋਂ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਤ ਵਿਚੋਂ 
ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਦ ਆਹਰ ਵਿਚ ਹੋਣਾ । 

ਮੂਲਿ-ਮੂਲੋਂ । ਜ਼ਰਾ ਬੀ । ਚੁਕਈ-ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ । 

ਦੁਬਿਧਾ--ਦੈੈਤ ਭਾਵਨਾ । ਨਾਲ ਮਾਯਾ ਚਿਤਵਨੀ ਨਾਲ ਨਾਮ ਰਟਨਾ ਦਿਖਾਵ ਲਈ । 

ਕਰਮੁ--[ਫਾ:. ਕਰਮ] ਮਹਰ. ਕਿ੍‌ਪਾਂ, ਫ਼ਜ਼ਲ । ਭਟੈ--ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ--੭ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


“ਜਲਾ 
ਅਤ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ । । (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਉਸ 
ਤਿਸੁ ਜਨ ਸਾਂਤਿ ਸਦਾ ਮਤਿ ਨਿਹਚਲ | ਦੀ ਮਤਿ ਸਦਾ ਟਿਕਾਣੇ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ) ਸ਼ਾਤੀ 
ਜਿਸ ਕਾ ਅਭਿਮਾਨੁ ਗਵਾਏ । | ਸੋ | (ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਰਿੰਦੀ) ਹੈ। ਉਹ ਪੁਰਖ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਜਨ ਨਿਰਮਲ ਜਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੇ [ ਹਰੀ ਠੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ ਤ ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ 
ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਏ । । ੧ ।। ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ । । ੧ । । 


_ ਰਿ ਕੇ ਦਿ ਹੇ (ਮਰ) ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਮਨ ! ਹਰੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ, ਜੋ (ਤੂੰ) 
ਹਰਿ ਚੱਤਿ ਅਚਤ ਮਨਾ ਜੇ ਇ ਚਾਰੇਂਗਾ ਉਹੇ ਫਲ ਮਿਲਗਾ । ਹਰੀ ਰਸ ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 


ਸ ਫਲੁ ਹਈ ।। ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਿ | ਨਾਲਪਾਏਂਗਾ, (ਜੇ ਤੂੰ ਪਾਕੇ) ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਪੀਂਦਾ ਹੀ ਰਹੇਂਗਾ 
ਰਸੁ ਪਾਵਹਿ ਪੀਵਤ ਰਹਹਿ ਸਦਾ | (ਤਦ ਤੈਨੂੰ) ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ ਹੋਵੇਗਾ । ੧ । ਰਰਾਉ । । 
ਸੁਖੁ ਹੋਈ | । ੧ । । ਰਹਾਉ | | । (ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਸਮਝ ਲੈ) ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ ਤਦ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਟੇ ਤਾ ਪਾਰਸੁ ਹੋਵੈ ਪਾਰਸੁ | ਤੂੰ ਪਾਰਸ ਹੇ ਜਾਏਂਗਾ (ਭਾਵ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਮਾਰਗ ਲਗਾ 
ਹੋਇ ਤਾ ਪਜ ਕਰਾਏ | | ਜੋ ਉਸ | ਸਕੰਗਾ, ਜਦ ਤੂੰ ਐਸਾ) ਪਾਰਸ ਬਣ ਜਾਏਂਗਾ ਤਦ ਤਰੀ 
ਪਜੇ ਸੋ ਫਲ ਪਾਏ ਦੀਖਿਆ ਦੇਵੈ [ ਪੂਜਾ ਹੋਵੇਗੀ । (ਫੇਰ) ਜੋ ਉਸ (ਪਾਰਸ ਹੋਏ) -ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਸਾਚ ਬੁਝਾਏ । । ੨ |। ਕਰੇਗਾ ਉਹ (ਮੁਕਤੀ ਰੂਪੀ) ਫਲ ਪਾਏਗਾ, ਉਹ ਦੀਖ੍ਿਆ 
ਦਾ ਦਵਗਾ ਤੇ ਸਚ ਦੀ ਲੰਖਤਾ ਕਰਾ ਦਵਗਾ । । ੨ ।। 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ- ੭] (੩੦੮੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੪੯੧ 
ਵਿਣੁ ਪਾਰਸੈ ਪੂਜ ਨ ਹਵਈ ਵਿਣੁ | (ਆਪ) ਪਾਰਸ ਹੋਏ ਬਿਨਾਂ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ. (ਜੋ ਕੋਈ) ਆਪਣਾ 
ਮਨ ਪਰਚ ਅਵਰਾ ਸਮਝਾਏ|| ਗੁਰੁ | ਮਨ ਪਤੀਜ ਬਿਨਾਂ ਹਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਏਗਾ ਤ ਅੰਤ ਅਗਿਆਨੀ 
ਸਦਾਏ ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧਾ ਕਿਸੁ | ਦੁੱਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹ ਗੁਰੂ ਸਦਾਵਗਾ (ਤਾ ਦੱਸੇ) ਉਹ ਅਨ੍ਹਾ 
ਓਹੁ ਮਾਰਗਿ ਪਾਏ || ੩11 ਕਿਸ ਨੂੰ (ਠੀਕ) ਰਸਤ ਪਾ ਸਕੇਗਾ । । ੩ । । 

ਨਾਨਕ ਵਿਣੁ ਨਦਰੀ ਕਿਛੁ ਨ | ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਦਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. (ਜਿਸ 
ਪਾਈਐ ਜਿਸ ਨਦਰਿ ਕਰ ਸੋ ਉਤ ਹਰੀ) ਨਦਰ ਕਰਦਾ ਹੋ ਉਰ (ਫਲ) ਪਾਪਤ ਕਰਦਾ 
ਪਾਏ । । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੇ | ਹੈ ' (ਹਰੀ ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਵਡਿਆਈ 
ਵਸ , ਦੰਦਾ ਹੇ ਤ ਆਪਣਾ ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ ਉਸ ਦ ਅੰਦਰ) ਵਰਤਾ 


ਨ ” | ਢੱਦਾ ਹੈ | [ਉ11੫।| 71। 
ਵਰਤਾ।।੪।੫।1711] 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਪਿਛਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੰਜ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਅਸਲੀ ਤ ਨਕਲੀ ਸੌਤ ਦਿਖਾ 
ਕੇ ਰਉਮੈਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਰੋ ਗਏ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਸੰਤ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਸੀ । ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਪਿਛਲ 
ਦੀ ਲੜੀ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਚਰਣੀ ਲਗ ਕ, ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕ. ਹਉਮ ਗੁਆ ਕ ਮਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ 
ਨੂੰ ਪਾਰਸ ਆਖਿਆ ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਲਈ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਸਚਾ 
ਸੰਤ ਯਾ`ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ ਬਣਾ ਸਕਗਾ | ਜੋ ਆਪ ਉਪਰ ਦੱਸੀ ਘਾਲ ਕਰ ਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਭਟ 
ਚੁਕਿਆ ਤੇ ਜੋ ਗੁਰੂ ਪਰਮਸੂਰ ਦੀ ਮਹਰ ਦਾ ਪਾੜ ਬਣ ਬਿਨਾਂ ਜਗਤ ਦਾ ਸਿਖਯਾ ਦਾਤਾ ਬਣਗਾ ਉਸ 
ਨੂੰ ਅਕ ੩ ਵਿਚ `ਅਗਯਾਨੀ ਅੰਧਾ” ਕਿਹਾ ਹੈ । ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਸੱਚ ਸੁੱਚ ਹੋ 
ਕ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰ ਕ ਮਿਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਲਗਾਓ ਤਤ ਨਾਮ ਦਾ 
ਉਪਦਸ ਦਿਓ | 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਸ਼ਾਂਤਿ-ਸਾਂਤੀ । ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਤੋਂ ਖਲਾਸੀ । 
ਨਿਹਚਲ--ਅਚਲ । ਟਿਕਾਉ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ । ਚੰਚਲਤਾ ਹੀਨ ਸੁਖ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ । 
ਅਚਤ--ਜ ਨਾ ਯਾਦ ਕਰ । ਗ਼ਾਫ਼ਲ | 
ਪਾਰਸੁ-- ਇਕ ਪਥਰ ਜਿਸ ਦੀ ਛੋਹ ਨਾਲ ਨੀਵੀਆਂ ਧਾਤਾਂ ਸੋਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀਆ ਹਨ । ਮੁਰਾਦ 
ਹੇ ਉਸ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਜਿਸ ਦ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਲੋਕੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਆਕ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਬਣ 
ਜਾਣ | 
ਦੀਖਿਆ--ਸਿਖਯਾ. ਪਰ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਗੁਰ ਮੰਤ ਤੋਂ । (ਦੇਖੋ ਪਿਛੇ ਪੰਨਾ ੧੦੨੭) 
ਮਾਰਗਿ--ਰਸਤ ਉਤੇ । ਭਾਵ ਪਰਮਾਰਥ ਦੇ ਠੀਕ ਰਾਹ ਉਤੇ । 
ਨਦਰੀ. ਨਦਰਿ--[(ਅ:. ਨਜ਼ਰ] ਦਿਸ਼ਟੀ. ਮੇਹਰ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ । 
ਸਬਦੁ ਵਰਤਾਏ--ਨਾਮ ਜਪਾਏ । ਨਾਮ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਵਸਾ ਦਵੇ । ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਰੰਤਰ ਪਰਵੇਸ 
ਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ. ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਹੋਵ । (ਅ) 'ਹੁਕਮ ਮਨਾਦ` ਤ “ਭਾਣਾ ਵਰਤਾਏ`' ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ--੮] ਰ੍ 
ਪਾਗੂਥੰਲ --ਕਾਂਸੇ ਆਦਿ ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਵਾਸ ਮਾਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਾਲੀ ਸੁਮਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਨਹੀਂ, 
ਇਸ ਸੁਮਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਹੈ ਅਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਪਾਪ ਨਾਸ਼ਕ ਤ ਮੁਕਤੀ' ਦਾਤਾ ਹੈ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੮] 


ਮੂਲ 
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਪੰਚਪਦੈ । | 
ਨਾ ਕਾਸੀ ਮਤਿ ਊਪਜੈ ਨਾ ਕਾਸੀ 


ਮਤਿ ਜਾਇ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ 
ਮਤਿ ਊਪਜੈ ਤਾ ਇਹ ਸੋਝੀ 
ਪਾਇ || ੧1] 

ਹਰਿ ਕਥਾ ਤੂੰ ਸੁਣਿ ਰੇ ਮਨ ਸਬਦੁ 
ਮੰਨਿ ਵਸਾਇ ।। ਇਹ ਮਤਿ ਤੇਰੀ 
ਜਾਇ 1 । ੧।। ਰਹਾਉ । । 


ਤੀਰਥ ਕਰਹਿ ਨਿਵਾਸੁ | । ੨ |। 
ਮਨਮੁਖਿ ਇਹੁ ਮਨੁ ਮੁਗਧੁ ਹੈ ਸੇਝੀ 
ਕਿਛੂ ਨ ਪਾਇ | । ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ 
ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਤਿ ਗਇਆ 
ਪਛੁਤਾਇ ।। ੩ ।। 


ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀਆ 
ਬੁਝਾਇ | | ਅਨਸਠਿ ਤੀਰਥ ਤਿਸੁ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ ।।੪।1 

ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ 
ਹੁਕਮੁ ਬੁਝਿਆ ਏਕੁ ਵਸਿਆ 
ਮਨਿ ਆਇ । । ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵੈ 
ਸਭੁ ਸਚ _ਹੈ ਸਚੇ ਰਹੈ 
ਸਮਾਇ ੫1੬1੮] 


(੩੦੯੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੯੧ 


ਅਰਥ 
(ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਨ ਦੀ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉਣ 
ਵਾਲੀ) ਮਤਿ ਕਾਸ਼ੀ (ਜਾਣੇ ਯਾ ਵੱਸਣ ਮਾਤ੍)ਨਾਲ ਨਾ ਉਪਜਦੀ 
ਹੈ ਤ ਨਾ ਹੀ ਕਾਸ਼ੀ (ਗਿਆਂ ਇਹ) ਮਤਿ ਦੂਰ ਰੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, (ਇਹ) ਮਤਿ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਉਪਜਦੀ ਹੈ, 
(ਹਾਂ) ਤਦੋਂ ਹੀ ਇਹ ਸਮਝ ਪੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।। ੧ 1। 


ਹੇ ਮਰੇ ਮਨ ! “ਹੀਰ ਦੀ ਕਥਾਂ ਤੂੰ ਸੁਣ ਅਤੇ 'ਸ਼ਬਦ' ਨੂੰ 
ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਉ । (ਫਿਰ) ਤੇਰੀ ਇਹ ਮਤਿ (ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ 
ਦੁ ਮਿਲਿਆਂ ਉਪਜਣੀ ਹੈ) ਥਿਰ ਰਹਗੀ (ਤ) ਤਾਂ (ਤਰਾ) 
ਭਰਮ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਹੋਵੇਗਾ | । ੧ ।। ਰਹਾਉ । | 
(ਜ ਕਾਸ਼ੀ ਆਦਿ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਤੂੰ ਪਾਪ ਧੋਣ ਲਈ ਜਾਣਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਗਲ ਸਿਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜਨੀ ਪਰ ਜੇ) ਤੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣ 
ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਵ (ਤਾਂ ਤਰੇ) ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ | 
(ਹਾਂ ਇਸ ਅਪਣੇ) ਮਨ' ਨੂੰ (ਜੇ) ਵੱਸ ਕਰ ਲਵ ਤਾਂ (ਅਸਲੀ) 
ਤੀਰਥ ਤੇ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਲਏਗਾ” 1 । ੨ । | 

(ਹਰੀ ਕਥਾ ਸੁਣ ਕੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲ) 
ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਇਹ ਮਨ ਮੂਰਖ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਕੁਛ ਬੀ ਸੋਝੀ 
ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਰਹੀ | (ਉਹ ਜੋ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ (ਦੇ ਸਿਮਰਣ 
ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਰਿਹਾ (ਉਹ) ਇਥੋਂ ਗਿਆ 
ਹੋਇਆ ਅੰਤ ਨੂੰ ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਹੈ | । ੩ | । 

ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਬੁਝਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮਨ ਹੀ ਸਾਰੀਆਂ 
ਸਿਮ੍ਰਤੀਆਂ ਹੈ, ਇਹੋ ਕਾਸ਼ੀ ਹੈ, (ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ ਏਹ ਤਾਂ) ਸਾਰੇ 
ਤੀਰਥ ਹੈ; (ਪਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਹਰੀ 
(ਸਦਾ) ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਸਗੋਂ) ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ 
ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦ ਹਨ (ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਉਦਾਲ 
ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਵਸਦੀ ਰੈ) । । ੪ | । 

ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਹੁਕਮ 
ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਿਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਇਕ (ਹਰੀ) ਆ 
ਵਸਿਆ, ਉਰ ਸਚੇ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਤ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ ਕਿ) ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਸਚ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਟਿਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)।। ੫।।੬।।੮।। 


1. ਪੰਚ ਭੂ ਆਤਮ= ਪੰਚ ਭੁ ਆਤਮਨੂ =ਪੰਜਾਂ ਤਤਾਂ ਦੀ ਸੂਖਮ ਅੰਸ਼ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਅੰਤਹਕਰਣ । ਮਨ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਪ੍ਰਮਾਣ 
=ਇਹੁ ਮਨੁ ਪੰਚ ਤੁਤ ਤੇ ਜਨਮਾਂ । । [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:-੮] 

2. ਸੁਣਿਆ ਮੰਨਿਆ ਮਨਿ ਕੀਤਾ ਭਾਉ | । ਅੰਤਰਿਗਤਿ ਤੀਰਬਿ ਮਲਿ ਨਾਉ । । [ਜਿਪਜੀ-੨੧] 

3. ਇਹ ਚਉਪਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪੰਚ ਪਦਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਚਉਪਦਿਆਂ ਦੀ ਸਮੁੱਚੀ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿਚ ਦੁਪਦੇ, ਤਿਪਦੇ, ਤ ਪੰਚ ਪਦੇ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਰਖੇ ਹਨ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ- ੯] 
ਵ₹ ਆਾਖ-ਆਾਂ --ਸਗਮ । । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਕਾਸੀ-- (ਸੱਸ. ਕਾਸ਼ਿ:] ਬਾਨਾਰਸ । ਵਾਰਾਣਸੀ । ਯੂ.ਪੀ. ਵਿਚ ਬੜਾ ਵਡਾ 

ਿੰਦੂ ਤੀਰਥ ਤੇ ਸ਼ਹਿਰ ਜੋ ਗੰਗਾ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਮੰਨਿਆ ਰੋਇਆ ਹੈ । 
ਕਿਲਵਿਖ--ਪਾਪ । __ਪੰਚ ਭੁਆਤਮਾ--ਹੇਠਲੀ ਟੂਕ ਵਿਚ ਪਿੱਛ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਮੁਗਧੁ --ਮੂੰਰਖ । 
ਸਿਮ੍ਿਤਿ--ਸਿੰਮੂਤੀਆਂ ਜੋ ੨੭ ਹਨ ! ਭਾਵ ਚ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ ਤੋਂ | 
[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ--੯] 


(੩੦੯੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੪੯੨ 


ਪ੍ਰਾਂਡੂਬਲ--ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਪਰਲਾ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸ ਕਾਂਸ਼ੀ ਦੀ ਪਵਿੰਤ੍ਰਤਾ ਦੇ“ ਪ੍ਰਚਾਰਕ 
ਪਡਿਤ ਦ ਕਥਨ ਦ ਉਤਰ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕਾਂਸ਼ੀ ਵਿਚ ਜਾਣ ਮਾਤ ਨਾਲ ਯਾ ਰਹਿਣ ਮਾੜ੍‌ 
ਨਾਲ "ਚਰੀ ਭਗਤੀ” ਦੀ ਮੌਤ ਨਾ ਪਦਾ ਹੋਣੀ ਹੈ. ਨਾ ਦੂਰ ਹੋਣੀ ਰੈ, ਉਹ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਉਪਦਸ਼ 
ਉਤ ਟੁਰ ਕ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਰੋ, ਚਾਹ ਕਿਤ ਰਹੋ: ਹੁਣ ਥਹੁ ਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗਲਾ 
ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਪੰਡਤ ਪਰਬਾਇ ਜਾਰੀ ਗੁਫਤਗੂ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਨ 
ਲਾ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ । । 
ਏਕੋ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਪੰਡਿਤ ਸੁਣਿ 
ਸਿਖੁ ਸਚੁ ਸਈ ।। ਦੁਜੇ ਭਾਇ ਜਤਾ 
ਪੜਹਿ ਪੜਤ ਗੁਣਤ ਸਦਾ ਦੁਖੁ 
ਹਈ 1 ੧।। 

ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਤੂੰ ਲਾਗਿ ਰਹੂ ਗੁਰ 
ਸਬਦਿ ਸੋਝੀ ਹਈ | । ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਰਸਨਾ ਚਾਖੁ ਤੂੰ ਤਾਂ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ 
ਹਈ | । ੧ ।। ਰਹਾਉ । । 

ਤਾ ਫਿਰਿ ਤ੍ਸਨਾ ਭੁਖ 
ਨ ਹੋਇ । । ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ 
ਪਾਇਆ ਪਰ ਘਰਿ ਜਾਇ ਨ 
ਕਇ।(|।੨।। 

ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਜ ਕਰ ਮਨਮੁਖਿ 
ਬਰਝ ਨ ਹਇ । । ਗੁਰਮਤੀ 
ਸਇ [| 3।। 


ਹ ਪਡਿਤ! ਸੁਣ (ਸਚਾ ਪਰਮਾਰਥਿਕ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਇਕ ਨਾਮ 
ਹ (ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ) ਸਿਖ, ਇਹ (ਗਲ) ਸਚ 
ਹਈ | ਦੂਜ ਭਾਇ ਵਿਚ ਲਗ ਕੇ (ਤੂੰ) ਜਿੰਨਾ ਕੁਛ ਪੜ੍ਹਗਾ 
ਪੜ੍ਹਦਿਆਂ ਤ ਗੁਣਦਿਆਂ ਸਦਾ ਦੁਖ ਪਾਏੰਗਾ 1 । ੧ | । 


(ਹਾਂ) ਹਰੀ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਤੂੰ ਲੱਗਾ ਰਹੁ (ਇਹੁ) ਸੋਝੀ ਤਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਕ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦਸ਼) ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਗੀ । (ਇਉਂ) ਤੂੰ ਰਸਨਾ 
ਨਾਲ ਜਪ ਕੇ ਹਰੀ ਰਸ (ਰਸਨਾ ਨਾਲ) ਚਖ, ਤਦ (ਤਰਾ) 
ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ | | ੧ | । ਰਹਾਉ । | 


ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਮਿਲਨ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੋ 
ਫਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਭੁਖ ਨਹੀਂ ਵਕਾਪਦੀ । ਕੋਈ (ਬੀ ਜੋ) 
ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਾਯਣ ਹ ਜਾਦਾ ਹੈ ਕਿਸ ਹਰ 
ਦਵੀ ਦਉਤ ਦੀ ਪੂਜਾ ਯਾ ਹੇਰ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ । । ੨ ।1। 

ਮਨਮੁਖ ਜ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਗਲਾਂ ਕਰ ਬੀ ਲਵ (ਫਿਰ ਬੀ? ਉਸ 
ਨੂੰ ਸੋਝੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । (ਪਰ ਜੋ ਹਿਰਦ ਵਿਚ) ਗੁਰੂ 
ਵਿਚ ਚਾਨਣਾ (ਗਯਾਨ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੇ ।। ੩ ।| 
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ਲਾਖ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ- ੯] (੩੦੯੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੬੯੨ 


ਸੁਣਿ ਸਾਸਤ ਤੂੰ ਨ ਬੁਝਹੀ ਤਾ | (ਦੇਖ) ਸ਼ਾਸਤਰ ਸੁਣ ਕੇ ਬੀ ਤੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ ਤਦੇ ਹੀ 
ਫਿਰਹਿ ਬਾਰੋ ਬਾਰ |! ਸੋ ਮਰਖ ਜੋ ਦਰ ਦਰ ਤੇ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ । ਉਹ (ਪੰਡਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਆਪੁ ਨ ਪਛਾਣਈ ਸਚਿ ਨ ਧੁਰੇ | ਉੰਹਂ ਤਾਂ) ਮੂਰਖ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਜੇ ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ 
ਪਿਆਰ | | ੪।। ਤ ਸਚ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ | । 8 |। 

ਸਚੈ ਜਗਤੁ ਡਹਕਾਇਆ ਕਹਣਾ | (ਪਰ ਹੱਛਾ ਪੰਡਤ ! ਤੈਨੂੰ ਕਿਉਂ ਦੋਸ਼ ਦਈਏ) ਸਚ ਨ ਜਗਤ 
ਕਛੁ ਨ ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਜੋ ਤਿਸੁ [ ਠੂੰ ਭਰਮਾਇਆ ਹੈ, (ਜ ਪੁੱਛੋ ਕਿਉਂ? ਤਾਂ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਕਰੇ ਜਿਉ ਤਿਸ ਕੀ | ਜਾਂਦਾਂ: ਰੋ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹੇ ਕੁਛ ਕਰਦਾ 
ਰਜਾਇ ।।੫11911੯।1 | ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਉਸਦੀ ਰਜ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।।੫।।੭।।੯।। 


ਵ-ਗਾਖ-ਯਾਂ--ਅਕ ੧-- ਇਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਹੋ, ਇਹ ਸਚ ਹੋ ਇਸ 
ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ । ਨਾਮ “ਇਕ ਭਾਇ' ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏਗਾ ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ | ਜ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਰਮ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਛੱਡ ਕੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਪੜ੍ੇਂਗਾ ਤਾਂ ਪੜ੍ਦਿਆਂ ਗੁਣਦਿਆਂ ਸਦਾ ਦੁਖੀ 
ਰਹੇਂਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਨਾਲ ਸ਼ਾਸਤ੍‌ ਅਧਯੈਨ ਕਰਕੇ ਭੁਲੇਵੇ ਅਤੇ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਵਿਚ ਰਖਣਗ | ਅੰਦਰ 
ਦੁਐਤ ਵਰਤੇਗੀ । ਛਲ ਬਿਤੀ ਅਨਜਾਣੇ ਯਾ ਜਾਣੇ ਪੌਕੇਗੀ ! 

ਰਹਾਉ--ਗੁਰੁ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ ਅਭਯਾਸ ਨਾਲ ਸਝੀ “ਯਥਾਰਥ ਸਮਝ' ਪਦਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਮਨ ਨੂੰ ਜੋ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਮੈਲ ਲਗ ਰਚੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਰਸ ਨਾਲ 
ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੋ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾਂ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਭੁੱਖ ਉਤਰਦੀ ਹੈ । ਇਸਤੋਂ 
ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰਨਾ ਕਿਹਾ ਸੀ, ਉਹ ਗਲ ਇਹੋ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਵਿਰਤੀ 
ਦੀ ਸੀ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਨਾਲ ਗਯਾਨ ਚਾਨਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਦੱਸਦਿਆ ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਵਾਚਾਲਤਾ ਨਾਲ. ਸੁਹਣੀ ਵਾਕ ਰਚਨਾ ਨਾਲ, ਕੋਈ ਮਨਮੁਖ ਸਚ ਮੁਚ ਦਾ ਗਯਾਨਵਾਨ ਨਹੀਂ ਬਣ 
ਸਕਦਾ । 

ਅੰਕ ੪-ਸ਼ਾਸਤ ਦਾ ਸੁਣਨਾ ਪੜ੍ਨਾ ਤ ਪਦ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਸਮਝਣਾ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਗਲ 
ਦੱਸਕੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਸੁਣ ਪੜ੍ਕੇ ਬੁੱਝ । ਅਰਥਾਤ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਤੇ ਉਹ ਤਦ ਹੋਸੀ ਜ ਸਚ 
ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰ ਤਾਂ । ਇਸ ਕਰਕ ਨਿਰੇ ਪੜ੍ਾਕੂ ਪੰਡਿਤ ਦਰ ਦਰ ਮੰਗਦ ਫਿਰਦ ਹਨ | 

ਅੰਕ ੫ - ਪੰਡਿਤ ਨੂੰ ਸਮੇਧ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਾ ਪੜ੍ਹਾਕੂ ਤ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਲੂ ਦੱਸਦ, 
ਸੁਧਾਰ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਇਸ ਭਾਵ ਵਿਚ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦ ਅਵਗੁਣ ਕਥਨ ਨਾਲ ਚਾਹ 
ਇਸ ਦੇ ਭਲ ਲਈ ਦੱਸ ਹਨ. ਇਸ ਤੋਂ ਸੂਗ ਨਾ ਪੈਦਾ ਹੋਵ ਜੋ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਗਯਾਨੀ ਨੂੰ ਹੋਣੀ ਉਚਿਤ 
ਨਹੀਂ । ਯਥਾ:-- 

ਤਿਸ ਕੈ ਭਾਂਣ ਕੋਇ ਨ ਭੂਲਾ ਜਿਨਿ ਸਗਲੇ ਬ੍ਰਹਮੁ ਪਛਾਤਾ । | (ਸੋਰਠਿ ਮ: ੫-੬) 

ਉਸ ਦੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦੇ ਨੇੜੇ ਦੇ ਕਾਰਣਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅੰਤਲ ਕਾਰਣ, ਕਾਰਨਾਂ ਦ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੇ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤ ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਪਾ ਕੇ, ਇਹ ਸਭ ਮਾਇਆ ਦਾ ਭੁਲਵਾ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਓਸੇ ਦਾ ਪਾਇਆ ਹੋਇਆ ਰੈ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਰਚਣਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ. ਸੇ ਉਸੇ ਵਲ ਤੱਕੇ । ਖਲ ਵਖਕ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਨਾ ਕਹੋ, ਖਿਲਾਰੀ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਟਿਕਾਓ । 

ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੀ ਦ੍ਿਸ਼ਟਿ ਅਮਿੜੁ ਬਰਸੀ | | (ਗਉੜੀ ਮ: ੫. ਸੁਖਮਨੀ. ੮-੩] 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੨੨-੨੧] (੩੦੯੩) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੨ 


ਨਿਰੁਯੂ--ਮਹਲਾ ੩ ਤੀਜਾ--`ਮਹਲਾ ੩ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਹਲਾ 'ਤਿੰਨ” ਪੜ੍ਹ ਸਕਦਾ 
ਹੈ । ਪਰ 'ਤੀਜਾ' ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗ ਗਿਆ ਕਿ ਜਿਥੇ ਹਰਫਾਂ ਵਿਚ 'ਮਹਲਾ ੩` 
੨. ੧. ੪. ੫. ਆਦਿ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵੇ ਓਥੇ ਪਾਨ ਮਹਲਾ “ਤੀਜਾ', 'ਦੂਜਾ', 'ਪਹਿਲਾ', “ਚਉਂਥਾ', “ਪੰਜਵਾਂ” 
ਕਰਨਾ ਹੈ 'ਤਿੰਨ” 'ਦੋ' 'ਇਕ” “ਚਾਰ” “ਪੰਜ” ਆਦਿ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ । ਨਿਧਾਨੁ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ। 

ਦੂਜੇ ਭਾਇ--ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਛੋੜਕੇ ਧਰਮ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਪਠਨ ਪਾਠਨ ਮਾਇਆ 
ਆਦਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਕਰਨਾ | 

ਗੁਣਤ--ਗੁਣਦਿਆਂ, ਲਖੋ ਕਰਦਿਆਂ । [ਗੁਣਨਾ=ਲਖਾ ਕਰਨਾ] 

ਗੁਰ ਸਬਦਿ--ਗੁਰੁ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ । 

ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ--[ਕਥਨੀ=ਕਹਿਣੀ ਨਾਲ । ਬਦਨੀ-ਮੂੰਹ ਦੀ) ਮੂੰਹ ਦੀ ਕਹਿਣੀ ਨਾਲ । 


ਘਟਿ--ਮਨ ਵਿਚ । ਬਾਰੇ ਬਾਰ--ਬੂਹੇ ਬੂਹੇ । ਦਰ ਦਰ | 
ਸਚੈਂ--ਸਚੇ ਨੇ | ਡਹਕਾਇਆ--[ਹਿੰਦੀ] ਭੁਲਾਇਆ । ਛਲਿਆ । 
[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ- ੧- ੧੦] 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ! | 


ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ ॥ 

ਹਰਿ ਕੇ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਤਪੁਰਖਾ ਹਉਂ ਬਿਨਉਂ ਕਰਉਂ ਗੁਰ ਪਾਸਿ । । ਹਮ ਕੀਰ 
ਕਿਰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਕਰਿ ਦਇਆ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ । । ੧। । ਮੇਰੇ ਮੀਤ ਗੁਰਦਵ 
ਮੇ ਕਉਂ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ । । ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਾਨ ਸਖਾਈ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ 
ਹਮਰੀ ਰਹਰਾਸਿ | । ੧ | | ਰਹਾਉ । | ਹਰਿ ਜਨ ਕੇ ਵਡਭਾਗ ਵਡੇਰੇ ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਸਰਧਾ ਹਰਿ ਪਿਆਸ | | ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਿਲੈ ਤਿ੍‌ਪਤਾਸਹਿ ਮਿਲਿ 
ਸੰਗਤਿ ਗੁਣ ਪਰਗਾਸਿ । | ੨ | । ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਨਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ ਤਤ 
ਭਾਗਹੀਣ ਜਮ ਪਾਸਿ | । ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣਿ ਸੰਗਤਿ ਨਹੀ ਆਏ ਧਿਗੂ ਜੀਵੇ ਧ੍ਰਿਗੁ 
ਜੀਵਾਸਿ । । ੩ ।। ਜਿਨ ਹਰਿ ਜਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸਗਤਿ ਪਾਈ ਤਿਨ ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ 
ਲਿਖਿਆ ਲਿਖਾਸਿ || ਧਨੁ ਧਨ ਸਤਸੰਗਤਿ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਮਿਲਿ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸਿ |।੪ || ੧।] 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਤੇ ਵਯਾਖਯਾ ਆਦਿ ਪਿਛੇ ਰਹਿਰਾਸ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕ ਹਨ, ਦੇਖੇ ਸਥ੍ਯਾ 
ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੧੯੦ । ਓਥੋਂ ਦੇ ਤੇ ਇਥੋਂ ਦੇ ਪਾਠ ਵਿਚ ਥੋੜਾ ਪਾਠਾਂਤ੍ਰ ਭਦ ਹੈ, ਜੈਸ ਕਿ 
ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਏਥ “ਹਉ” ਪਦ ਵੱਧ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਓਥ “ਨਾਨਕ” ਪਦ ਤੰ ਪਹਿਲ 
“ਜਨ” ਪਦ ਵਧੀਕ ਹੈ । 

[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੨-੧੧] 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਦੇ. 
ਸਿ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ । | 


ਗੋਵਿੰਦੁ ਗੋਵਿੰਦੁ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਮਨਿ (ਪਿਆਰਾ) ਗੋਵਿੰਦ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਗੋਵਿੰਦ ਮਨ ਕਰਕ 
ਪੀਤਮੁ ਮਿਲਿ ਸਤਸਗਤਿ ਸਬਦਿ | ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ, ਸਤਿਸੰਗਤ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆਂ (ਇਸ ਆਪਣੇ 
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ਲੌ "। 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, ੨-੧੧] 


(੩੦੯੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੩ 


ਮਨੁ ਮੋਹੈ ।। ਜਪਿ ਗੋਵਿੰਦੁ ਗੋਵਿੰਦੁ | ਗੋਵਿੰਦ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਗੋਵਿੰਦ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਰ ਲੈਂਦਾ 


ਪ੍ਰਭੂ ਓਹੋ । | ੧ || 


ਮਰ ਭਾਈ ਜਨਾ ਮੋ ਕਉ ਗੋਵਿੰਦੁ 
ਗੋਵਿੰਦੁ ਗੋਵਿੰਦ ਮਨੁ ਮੋਹੈ | ! 
ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ ਗੁਣ 
ਜਨੁ ਸੋਹੈ | | ੧ । । ਰਹਾਉ । | 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਹੈਂ 
ਲਾਗੈ ਪਗਿ ਓਹੈ | | ਜਨ ਕਉ 
ਜਪਤ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਹੈ | । ੨। | 


ਦੁਰਮਤਿ ਭਾਗਹੀਨ ਮਤਿ ਫੀਕ ਨਾਮੁ 
ਸੁਨਤ ਆਵੈ ਮਨਿ ਰੋਹੈ || ਕਉਆ 
ਕਾਗ ਕਉ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੂ ਪਾਈਐ 
ਤਿਪਤੰ ਵਿਸਟਾ ਖਾਇ ਮੁਖਿ 


ਗੋਹੇ |! ੩ ।। 


ਜਿਸੁ ਨਾਤੇ ਕਊਆ ਚੌਸੁ ਰੋਹੈ । | 
ਧੋਹੈ ||੪।1 ੨1] 


ਹੈ । (ਸੇ ਚਾਰੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) “ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ" (ਇਹ ਸ਼ਬਦ) 
ਜਪ ਕੇ (ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ ਬੀ)ਧਿਆਈਏ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਗੋਵਿੰਦ) 
ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਤ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂ ਓਹੋ ਦਾਨ ਦਂਦਾ ਹੈ । । ੧ । । 
ਹੇ ਮਰੇ ਭਾਈ ਜਨੋਂ ! ਮੇਨੂੰ (ਹਾਂ) ਮਰ ਮਨ ਨੂੰ ਗੋਵਿੰਦ 
ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ (ਸਬਦ) ਮੌਹ ਰਿਹਾ ਹੈ | (ਹੇ ਭਾਈ 
ਜਨੋਂ ! (ਇਹ) ਦਾਸ ਗੁਰ ਕੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕ 
ਗੋਵਿੰਦ ਗਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ ਦੁ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ (ਹੀ) ਸ਼ੇਭਦ 


ਹੈ |! ੧ || ਰਹਾਉਂ | | 


(ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ ਨਾਮ ਜਪਾਂ ਤ ਧਿਆਵਾਂ ਅਤ ਗੋਵਿੰਦ ਗੋਵਿੰਦ 
ਗਵਿੰਦ ਦ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ, ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ 
(ਕਰਨੀ) ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਜਿਸ 
ਨ ਕਮਾਈ ਇਹ ਭਗਤੀ) ਮਾਇਆ ਤੇ ਰਿਧੀ ਸਿਧੀ (ਸਭ) 
ਉਸ ਦੇ ਪਰੀਂ ਆ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ | (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸ ਨੂੰ 
ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਆਸਰਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਾਪਦਾ _. 
ਹੈ (ਤ) ਹਰੀ ਨਾਮ (ਜਪਣ) ਨਾਲ ਹੀ (ਉਹ) ਸੋਹਣਾ ਲਗਦਾ 
ਚੋ ੨।। 

(ਹੁਣ ਨਾਮ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਰਨ :1 (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਸੁਣਦਿਆਂ ਮਨ ਵਿੱਚ ਗੁੱਸਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
(ਓਹ) ਬੁਧੀ ਕਰਕ ਰਸਹੀਨ ਹਨ, (ਨਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ) ਖੋਟੀ 
ਬੁੱਧੀ ਵਾਲ ਰਨ, (ਹਾਂ, ਓਹ) ਅਭਾਗੀ ਹਨ (ਜਿਵਂ) ਕਾਂ ਕਊਏ 


ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪਾਈਏ (ਤਾਂ ਉਹ ਨਹੀਂ ਖਾਏਗਾ. ਪਰ) ਗੋਹਾ 


ਤ ਗੰਦਗੀ ਖਾ ਕ ਹੀ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਵਗਾ | । | ੩ |। 

(ਸਦਾ) ਸਚ ਬਲਣ ਵਾਲਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰਵਰ 
ਹੈ ਜਿਸ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰਵਰ ਵਿਚ) ਨਾ ਉਣ ਨਾਲ ਕਾਂ ਬੀ ਹੱਸ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਕ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) | ਹ ਨਾਨਕ ! ਓਹ (ਪੁਰਖ) ਧੰਨ ਹਨ, 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਧੋ ਦੰਦਾ ਹੈ ।। ੪ 1।੨।। 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ--'ਗੇਵਿੰਦ' ਪਦ ਦੇ ਉਚਾਰਣ ਤੇ ਗਾਯਨ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਪਰ ਗੋਵਿੰਦ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਕੀ ਹੈ ? 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਰਾਮ ਢਾ ਨਾਮ” ਹੈ । ਫਿਰ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਯਣ ਦੁਆਰਾ ਰਬ ਜੀ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਕਰਨਾ ਭਗਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਭਗਤੀ 


ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ | 


ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ ਵਾਲ ਨੂੰ ਭਾਗਹੀਨ ਤ ਫਿੱਕੀ ਮਤਿ ਤੇ ਖੋਟੀ ਮਤਿ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੩-੧੨) (੩੦੯੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੪੯੩ 
ਵਾਲਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਜ ਅਕਲ ਵਾਲਾ ਹੋਵ ਤਾਂ “ਅਗ ਦਾ ਫਿਕਰ ਕਰ । ਜੇ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਤ ਅੰਗ ਦੇ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਉਹ ਮਤਿ-ਹੀਨ ਹੈ । ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਇਸ ਕਰਕ ਹੈ 
ਕਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮੰਨ ਰਿਹਾ ਹੈ | ਉਸ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਕਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਤਯਾਗਕ ਗੋਦ ਉਤ ਰੀਝਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਵਿਚ ਕਾਵਾਂ 
ਵਰਗੇ ਕਾਲ ਤੇ ਮਲ ਪ੍ਮੀ ਪਾਪੀ ਹੰਸ ਵਰਗੇ ਉਂਜਲ `ਤੇ ਰਤਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਚੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦਾ ਅਰਬ 
ਰੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਫੇਰ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕਈ ਪ੍ਰਮੀ ਅਕ ੪ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣ ਵਿਚ, 
ਜੋ ਕਾਂ ਦ ਹਸ ਹੋਣ ਦੀ ਸਾਖੀ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਸੈਂਨਤ ਬੀ ਸਮਝਦ ਹਨ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਗੇਵਿੰਦੁ-ਸੰਮ: ਗੋਵਿੰਦ: । ਗੋ=ਪਿਿਥਵੀ, ੨. ਬਾਣੀ. ਦੇਵ ਬਾਣੀ, ੩. ਬੈਕੁੰਠ 


ਆਦਿ ਅਨੇਕ ਅਰਥ ਰਖਦਾ ਹੈ । ਵਿੰਦ : = ਜੋ ਜਾਣ, ਜੋ ਰਖਯਾ ਕਰੇ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ] ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ, ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਰਥ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਹੀ ਹੈ । ਜਨ-ਦਾਸ । ਸੋਹੇ--ਸ਼ੋਭਦਾ ਹੈ | 

ਸੁਖ ਸਾਗਰ--ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ । _ਕਉਂਲਾ--[ਸੰਸ:, ਕਮਲਾ) ਲੱਛਮੀ, ਮਾਇਆ | 

ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੦. ੩੯੬1 । ਪਗਿ--ਪੈਰੀਂ । 

ਰੋਹੇ--[ਸੰਸ:. ਰੇਖ) ਗੁੱਸਾ । ਕ੍ਰੋਧ । __ਕਉਆ ਕਾਗ--ਕਾਂ। ਕਊਏ ਨਾਲ ਕਾਗ ਤਾਬਿਆ 
ਮੁਹਮਲ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸੇ ਦੇ ਅਰਥ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ । 

ਵਿਸਟਾ--ਗੰਦਗੀ । __ ਗੋਹੈ--ਗੋਹਾ । 

ਅਮ੍ਰਿਤ ਸਰੂ--ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਤਲਾਉ (ਜੋ ਗੁਰੂ ਹੈ) । 

ਸਤਿਵਾਦੀ--ਸਤਿ ਸੰਭਾਖਣ ਵਾਲਾ । ਜੋ ਸਦਾ ਸਤਿ ਬੋਲਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਬੋਲਿਆ ਸਤਯ 
ਰੁਢਾ ਹੈ । 


ਤਾ 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੩-੧੨] 


ਪ੍ਰਾਲੂ ਬਨ -- ਹਰਿਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਸੁਖ ਤੇ ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦੇ ਲਾਭ ਤੇ ਨਾ ਮਿਲਣ 
ਦੀ ਬ-ਮੁਖਤਾਈ ਦੀ ਹਾਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ । | ਰ 
ਹਰਿ ਜਨ ਊਤਮ ਊਤਮ ਬਾਣੀ ਮੁਖਿ | ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ (ਅੰਦਰੋਂ) ਉੱਤਮ (ਹੁੰਦ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਬਾਣੀ 
ਬੇਲਹਿ ਪਰਉਪਕਾਰੇ || ਜੋ ਜਨੁ ਸੁਣੈ | ਤੈਂ ਉੱਤਮ (ਬੋਲਦ ਹਨ, ਰਾਂ) ਮੂਹੋਂ (ਜਦ ਬੋਲਦੇ ਹਨ) 
-ਲ -_` | ਪਰਉਪਕਾਰ (=ਦੂਜੇ ਦੇ ਭਲੇ ਦੀ ਗੱਲ) ਬੋਲਦੇ ਹਨ । 
ਸਤੀ ਕਰਿ ਕਿਰਪ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ) ਜੋ ਪੁਰਖ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਭਗਤੀ ਨਾਲ 


ਹਰਿ ਨਿਸਤਾਰ | | ੧ ।। ਸੁਣੇ (ਉਸ ਨੂੰ) ਹਰੀ (ਆਪ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਤਾਰ ਲੈਂਦਾ 
ਰ ਹੈ ।! ੧11 
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ਦਾਂ£ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, ੪-੧੩] 


ਰਾਮ. ਮਕਉਂ ਹਰਿ ਜਨ ਮਲਿ 
ਪਿਆਰ । | ਮਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਾਨ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਪੁਰਾ ਹਮ ਪਾਪੀ ਗੁਰਿ 


੫੫ _ ਕਲਾ “ਅਜਾਦੀ ਕਲਾਂ ੈ=-=" 


ਨਿਸਤਾਰੇ | ।% । ਰਹਾਉ । । 


ਨਿਸਤਾਰ ।। ੪11 ੩।। 
ਵ.ਾਖ-ਆਾਂ --ਸਗਮ । 


(੩੦੯੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੪੯੩ 
ਹੇ ਰਾਮ ! ਮੈਨੂੰ (ਐਸ) ਪਿਆਰ ਹਰੀਜਨ ਮਲ ਦਹ । ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਮਰੇ ਪਿਆਰੇ ਹਨ, (ਮਰ) ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ, (ਹਾਂ, ਉਹ ਤਾਂ) ਪੂਰਾ 
ਗੁਰੂ ਹੈ, ਸਾਨੂੰ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ (ਜਿਸ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਤਾਰ ਲੀਤਾ 
ਹੇ । ! ੧।। ਰਹਾਉ । | 


ਗੁਰੂ ਦ ਸਾਦਿਕ ਵਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹਨ (ਹਾਂ) ਵਡ ਭਾਗਾ 
ਵਾਲ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਹੈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਦਾ ਅਮ੍ਰਿਤ (ਤ) ਹਰੀ 
ਦਾ ਰਸ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਅਤ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤ 
ਭੰਡਾਰ (ਮਿਲਦ ਹਨ) | । ੨ ।। 


[ਹੁਣ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦਢੱਸਦ ਹਨ :1 
(ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਸਤਿਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
ਓਹ ਭਾਗਹੀਣ ਹਨ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਜਮ ਮਾਰੇਗਾ | ਓਹ ਕੁੱਤੇ, ਰ 
ਸੁਰ. ਖੇਤ ਗਰਭ ਜੋਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪੈਣਗੇ.(ਓਹ) ਮਹਾਂ ਹਤਿਆਰ 
ਹਨ (ਇਸ ਲਈ ਓਹ) ਰੱਬ ਦ ਮਾਰ ਹੋਏ ਹਨ ।। ੩ ।। 


[ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਹਾਲਤ ਦੱਸਕ ਹੁਣ ਮਹਰ ਦ ਘਰ ਆ 
ਕ ਅਰਦਸ ਕਰਦੇ ਹਨ:1 ਹ ਦੀਨਾਂ ਤ ਦਇਆਲੁ ! ਜਨਾਂ 
ਉਤ (ਦਿਆਲੂ) ਹੋਵੇ. ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਬਚਾ 
ਲਓ । ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ. 
ਹਰੀ ਨੂ ਭਾਵ (ਤਾਂ) ਹਰੀ ਤਾਰ ਲਏਗਾ । | ੪।।੩।। 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਊਤਮ- [ਸੰਸ:, ਉਤ੍ਮ:1 ਚੰਗਾ. ਚੰਗ । ਭਲ । ਸੋਸ਼ਣ । 
ਨਿਸਤਾਣੋ=-ਜਵਦਾ ਹੈ । ਭੇ€ ਮੰਲਨੀ-ਦਾਨ ਅਦਾ ਤੇ 

ਵਡਭਾਗੀ ਵਡਭਾਗ--ਦੋ ਵੇਰ ਥੂਣੀ ਖੰਨਨ ਵਾਝੂ ਆਖਿਆ ਹੈ । 

ਸਤਪੁਰਖ-- ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੋ ਸਚ ਹੀ ਸਚ ਹੋਵ । ਸਚ ਦੀ ਪੂਰੀ ਧਾਰਨਾ ਵਾਲਾ ਪੁਰਖ । 


ਗ੍ਰਕਰ--[ਸਸ:, ਕੁਕੂਰ:1 ਕੁੱਤਾ | 
ਗਰਧਭ--[ਸੰਸ:, ਗਰੂਧਭ ਖੌਤਾ । 


_ ਸੂਕਰ--(ਸੰਸ:. ਸ਼ੂਕਰ] ਸੂਰ । 
ਗਰਭ ਜੋਨੀ--ਮਾਤਾ ਦੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਪੈਣਾ । ਮੁੜ 


ਮੁੜ ਜੰਮਣਾ (ਮਰਨਾ) । ਉੱਚੀ ਆ ਪੇ. 
[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ 8੩, ਚਉਪਦਾ ੪-੧੩] 
ਪਾਕੂਥਲ--ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬੇਮੁਖਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਰੇ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ । । 


ਹਹੁ ਦਇਆਲ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲਾਵਹੁ 


(ਹ ਪ੍ਰਭੂ !) ਦਿਆਲੂ ਹੋਕ ਮਰਾ ਮਨ (ਨਾਮ-ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ) 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, 8-੧੩1 


(੩੦੯੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੪੯੩ 


ਹਉਂ ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਨਿਤ 
ਧਿਆਈ | |! ਸਭਿ ਸੁਖ ਸਭਿ 
ਗਣ ਸਭਿ ਨਿਧਾਨ ਹਰਿ ਜਿਤੁ 
ਜਪਿਅ ਦੁਖੁ ਭੁਖ ਸਭ ਲਹਿ 
ਜਾਈ ।। ੧ ।। 

ਮਨ ਮਰ ਮਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਸਖਾ ਹਰਿ 
ਭਾਈ ।। ਗੁਰਮਤਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਸੁ 
ਛਡਾਈ | । ੧ |। ਰਹਾਉ | | 
ਤੂ ਆਪ ਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੁ ਅਤਰਜਾਮੀ 
ਲਾਈ !। ਮ ਮਨਿ ਤਨਿ ਲਚ ਲਗੀ 
ਹਰਿ ਸਤੀ ਪ੍ਰਭਿ ਲੇਚ ਪੂਰੀ ਸਤਿਗੁਰ 
ਸਰਣਾਈ || ੨11 


ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਪੁਨਿ ਕਰਿ ਪਾਇਆ 
ਬਿਨੁ ਨਾਵੈ ਧਿਗੁ ਧ੍ਰਿਗੁ ਬਿਰਥਾ 
ਜਾਈ।। ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਰਸ ਕਸ ਦੁਖੁ 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਮਲਿ ਲਏ ਗਲਿ 
ਲਾਈ ।।੪1੪।। 


ਲਗਾ ਦਿਓ (ਐਸਾ ਕਿ ) ਮੈਂ ਦਿਨ ਰਾਤੀਂ (ਗੋਲ ਕੀਹ) ਸਦਾ 
ਹੀ (ਤਰਾ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਰਹਾਂ । (ਮਨੂੰ ਸਮਝ ਆ 
ਗਈ ਹੇ ਕਿ) ਹਰੀ (ਹੀ) ਸਭੁ ਸੁਖ ਹੇ. ਸਭ ਗੁਣ ਹ. ਸਭ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਜਪਿਆਂ ਸਾਰ ਦੁਖ (ਤ ਸਾਰੀ) ਭੁਖ 
ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਚੇ ।। ੧ ।। 

ਹ ਮਰ ਮਨ ! (ਹੁਣ ਤਾਂ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਮਰਾ ਮਿਤ ਹੇ ਤ 
ਹਰੀ (ਨਾਮ ਹੀ ) ਮਰਾ ਭਾਈ ਹੈ । (ਇਸ ਲਈ ਮੰ) ਗੁਰਮਤਿ 
ਅਨੁਸਾਰ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ ਤ ਰਾਮ ਦਾ) ਜਸ 
ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਅੰਤ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਇਹ ਮਿਤ (ਮਨੂੰ 
ਛੁਡਾ ਲਏਗਾ । | ੧ | । ਰਹਾਉ । | 


(ਅਰਦਾਸ:] ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੈਂ. (ਤੂੰ) ਆਪ ਦਾਤਾ 


ਹੈਂ. ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ਮਰ ਮਨ ਦੀ ਲਗਨ (ਵੀ ਪੂਰੀ ਕਰ 
ਦੁ ਜੋ ਲਗਨ ਕਿ ਤੂੰ ਆਪ) ਲਾਈ ਹੈ । ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ 
(ਮਰੇ) ਤਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲੱਗੀ (ਇਰ) ਲੋਚਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨ (ਆਪ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸਰਣੀ ਪਾਕੇ ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ 
ਹ।। ੨।। 

ਹਥ ਹੇਬਿੰਘ ਇਸ ਮਾਲ ਜਨਮਾਂ ਨੇ ਛਲ) ਖੰਨਾ 
ਕਰਕ ਪਾਇਆ ਹੈ. ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣ (ਰਹਿਆਂ ਇਹ) ਬਿਰਥਾ 
ਜਾਏਗਾ, (ਐਸ) ਜਨਮ ਨੂੰ) ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ, ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ | ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਰਸ ਕਸ ਖਾਂਦਾ ਹੇ । (ਓਹ ਅਸਲ ਵਿਚ) ਦੂਖ 
(ਰੂਪ) ਹਨ, ਉਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਫਿਕਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੇ (ਤ ਅੰਤ 
ਨੂੰ) ਮੂੰਹ ਤ ਥੁੱਕਾਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ।। ੩ । । 

ਜੋ ਪੁਰਖ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆ 


ਦੇਂਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ (ਐਸ) ਦਾਸ ਨੂੰ 'ਸ਼ਾਬਾਸ਼' ਤ ਧੰਨ 


ਧਨ ਆਖਦਾ ਹੇ ਤ ਗਲ ਲਾਕ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਲ ਲਦਾ 
ਹੈ, ('ਆਖਦ ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਜੀ |।੪।੪11 


ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ--ਅੰਕ ੧ ਤੋਂ ਰਹਾਉ ਤ ਅੰਕ ੨ ਤਕ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਭ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਤ 
ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਮਿਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਿਰੰਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਸੂਰਤ ਵਿਚ ਰਸ, 
ਨਿਰਭੇਤਾ ਤ ਨਿਸਭਮਤਾਂ ਭਰ ਦੱਦਾ ਹੈ | ਇਹ ਦੱਸਦਿਆਂ ਸਦੈਵੀ ਟੁਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਨਾਮ ਲਈ ਅਰਦਾਸ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । ਰ੍ 

ਅਕ ੩ ਵਿਚ-ਨਾਮ ਵਿਹੂਣਿਆ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਓਹ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦ ਮਾਰ ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਬਮੁਖ ਹੁਦ ਹਨ । ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਦੁਖ ਭੋਗਣ ਪੈਂਦੇ ਹਨ, ਰਸ ਕਸ ਭੋਗਕ ਫਲ 
ਦੁਖ ਨਿਕਲਦੇ ਹਨ ਸੋ ਓਹ ਰਸ ਕਸ ਦੁਖ ਰੂਪ ਹਨ । ਮੂੰਹ ਫਿਕਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਰਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ. 
ਹਰ ਹਰ ਦੀ ਮਗ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਰਸ ਮਈ ਧੁਨਿ ਨਹੀਂ 
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(੩੦੯੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੯੪ 


ਹੁੰਦੀ । ਨਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਰਨ, ਨਾ ਮਿਲਨੇ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸੁਆਦ ਰਸ ਦੇ ਸਕਦੇ 
ਹਨ | ਇਹ ਜੀਉਂਦ ਜੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਕ ਅੰਤ ਵਿਚ ਦਰਗਾਹ ਫਿਟਕਾਰ ਜਾਣਾ ਦੱਸਿਆ । 


੩ 


ਚ | 


ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਦਰਗਾਰੇ ਜਾ ਕੇ ਆਦਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦਰਸਾਈ 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਅਨਦਿਨੁ--ਰਰ ਦਿਨ । 


ਧ੍ਰਿਗੁ--ਫਿਟਕਾਰ । 


ਰਸ ਕਸ--ਹਰ ਪੁਕਾਰ ਦ ਸਰੀਰਕ ਸੁਆਦ ਦਣ ਵਾਲ ਪਦਾਰਥ | 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੫-੧੬] 


ਪਾਡ੍ਹਬਲ--ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਦੀ. ਜੋ ਨਾਮ ਪਿਆਰ ਹਨ. ਸੰਗਤਿ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ. 
ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਉਪਦਸ਼ ਦੇਣ ਦਾ ਹੱਕ ਦਿੱਤਾ ਰੈ । ਗੁਰ ਸਿਖ ਸੰਗਤਿ ਤੋਂ ਵਿਰਵਿਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ 


ਦੱਸੀ ਹੈ ] 
ਮਲ 


ਕਲ 
ਗਾ 


`__ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ | । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਖੀ ਸਹਲੀ ਮਰੀ 


- ਮਕਉਂ ਦੇਵਹੂ ਦਾਨੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਾਨ 


ਜੀਵਾਇਆ । । ਹਮ ਹੋਵਹ ਲਾਲੇ 
ਗਲੇ ਗੁਰ ਸਿਖਾ ਕੇ ਜਿਨਾ 
ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪ੍ਰਖੁ 
ਧਿਆਇਆ || ੧।। 

ਸਿਖ ਪਗ ਲਾਇਆ । | ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਨ 
ਸਖਾ ਗੁਰ ਕੇ ਸਿਖ ਭਾਈ ਮੋ ਕਉ 
ਕਰਹੁ ਉਪਦੇਸ ਹਰਿ ਮਿਲੇ 
ਮਿਲਾਇਆ । | ੧ ।। ਰਹਾਉ । | 


ਕੇ ਸਿਖ ਪਿਆਰੇ ਹਰਿ ਨਿਰਬਾਣੀ 
ਨਿਰਬਾਣ ਪਦੁ ਪਾਇਆ | ।੨। | 
ਸਤਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਕੀ ਹਰਿ ਪਿਆਰੀ 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੀਠਾ ਮਨਿ 
ਭਾਇਆ || ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰ ਸੰਗਤਿ 
ਸੰਗੁ ਨ ਪਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ 


ਅਰਥ 


ਹ ਮਰੀ ਸਖੀ ਸਹਲੀ (ਰੂਪ) ਗੁਰਮੁਖੇ ! ਮੈਨੂੰ ਹਰਿ ( -ਸਿਮਰਨ) 
ਦਾ ਦਾਨ ਦਿਓ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਜਿਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਕਿਵੇਂ ਕਿਵ) 
ਅਸੀਂ ਗੁਰੂ ਕੇ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਦਾਸ ਤੇ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੋ ਜਾਈਏ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
(ਸਿਖਾਂ) ਨ ਕਿ ਹਰ ਦਿਨ (ਆਪਣ ਮਾਲਕ ਹਰੀ (ਰੂਪ ਅਕਾਲ) 
ਪੁਰਖ ਨੂ ਧਿਆਇਆ ਹੈ । । ੧ । | 


(ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਮਰ ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ 
ਪ੍ਮ ਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਮਿੱਤਰ ਹੇ ਗੁਰੂ ਕੇ 


ਸਿੱਖੋ ! (ਮੇਰੇ ) ਭਾਈਓ ! ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੋ. (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਹਰੀ (ਤੁਹਾਡਾ) ਮਿਲਾਇਆ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ | । ੧ 1] 
ਵਾ 


ਜਦੋਂ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਦੋਂ ਗੁਰਮੁਖ ਮਿਲਾ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ (ਪੂਜਣ ਯੋਗ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਵਚਨ ਮਨ 
ਵਿਚ ਭਾ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸਿਖ ਵਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਨਿਰਲੇਪ ਹਰੀ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਦੀ 
ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ । । ੨।। 


(ਸੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਤਿਸੰਗਤਿ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ (ਲਗਕੇ) ਪਿਆਰਾ 
ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । ( (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂੰ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦਾ 
ਸੰਗ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਓਹ ਭਾਗਹੀਣ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) 
ਪਾਪੀ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਜਮ ਨੇ ਖਾ ਲਿਆ (ਭਾਵ ਆਪਣੇ 
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ਪਾਪੀ ਜਮਿ ਖਾਇਆ । | ੩ 11 [| ਕਾਬੂ ਕਰ ਲਿਆ)।। ੩।। 

ਆਪਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲੁ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਭ ਧਾਰ | (ਜਦ) ਕਿ੍‌ਪਾਲੂ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੋ (ਤਦ । 

ਹਰਿ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੇ | ਆਪ ਹੀ (ਉਰ) ਹਰੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਮਿਲਾਇਆ ਮਿਲ ਪੰਦਾ 
ਹੇ ! ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 

੬<੫(<ਓ" ਪਗ ਜਾਤਾ (ਭਰੀ ਹੋਈ) ਬਾਣੀ ਹੋ. (ਜੋ ਇਸ ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਲਗ ਪਵੇ 

ਰੀ ਰੇ ਉਹ ਇਸ ਦੇ ਰਾਹੀਂ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ 

ਸਮਾਇਆ।।੪।1੫11 ਰੈ।1੪11੫11] 


ਵ-ਾਖੰਆਾਂ--- ਅਕ ੧-ਗੁਰ ਸਿਖ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਤੇ ਉਸ ਦ ਸੰਗ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤ ਅਕਾਂਖਯਾ 
ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੇ । ਗੁਰ ਸਿਖ ਦਾ ਲੱਛਣ ਕੀਤਾ ਹੈ:--ਜਿਨ੍ਹਾ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪੁਰਖੁ ਧਿਆਇਆ | । 

ਅਸ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਆਖਿਆ ਹੈ:- ਸਾਈਂ ਦੁਆਰ ਪੁਰਾ ਹੋਇਆ ਨਾਮੀ ਸਿਖ | 

ਐਸੇ ਸਿਖ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੇ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ. 
ਗੋਯਾ ਪੁਗ ਹੋਏ ਸਿਖ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ । । ੧ ।। ਜ਼ਰਾਉ | । 

ਅੰਕ ੨ - ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲ? ਉੱਤਰ ਹੈ 'ਜਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੇ ਤਾ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਮਲ । ।` ਤੇ ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇ ਓਹ ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਨਿਰਲੇਪ ਹਰੀ ਦੇ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ 
। =ਮੁਕਤੀ) ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ | ਅਥਵਾ ਨਿਰਬਾਣੀ=ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਦਾ ਦਿਤਾ ਮੁਕਤਿ ਪਦ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, 
ਓਹ ਜਮ ਨ ਖਾ ਲਏ | ਭਾਵ ਕਾਲ ਚੱਕ ਦ ਵੱਸ ਪੈ ਗਏ । ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ, ਫਰ ਜੰਮਣਾ ਮਰਨਾ. 
ਇਹ ਕਾਲ ਯਾ ਜਮ ਦੇ ਵੱਸ ਪੈ ਜਾਣਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਹਰੀ ਆਪ ਗੁਰਮੁਖ 
ਮਲਦਾ ਚੋ ਤ ਉਸ ਦਾ ਮਿਲਾਇਆ ਆਪ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਦੁਹਰਾਕ ਇਕ ਹੋਰ ਗਲ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ 
ਫੁਰਮਾਈ ਹੋ ਕਿ ਅਸੀਂ ਜੋ ਬਾਣੀ ਕਹਿ ਰਹ ਹਾਂ ਇਹ ਗੁਰੂ ਕੀ ਬਾਣੀ ਹੈ ਤ ਇਹ ਗੁਣ ਬਾਣੀ ਹੈ ! 
ਉਹ ਗੁਣ ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੈ ? ਕਿ ਇਹ ਬਾਣੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਬਖ਼ਸਦੀ 
ਹੈ । ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਸਮਾਈ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਜਾ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਨਾਮ ਤ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭਦਤਾ ਹੈ | ਜੇਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਤੀ ਜਗ ਅਤਰਿ ਇਸੁ ਬਾਣੀ ਤ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪਾਇਦਾ । | 


[ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩. ਸੋਲਹਾ ੨੨- ੩1 
ਨਿਰੁਕੂ--ਪ੍ਰਾਨ ਜੀਵਾਇਆ--ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਜਿਵਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
ਲਾਲ-- [ਫਾ:. ਲਾਲਹ] ਦਾਸ | 
ਗੋਲ--1ਅ:, ਗ਼ੁਲਾਮ ਤੋਂ ਗੋਲਾ) ਮੁੱਲ ਲੀਤਾ ਦਾਸ | 
ਬਿਰਹੁ--ਵਿਛੋੜਾ. ਵਿਛੋੜੇ ਵਿਚ ਦੀ ਖਿੱਚ | ਪਿਆਰ । 
ਪ੍ਰਾਨ ਸਖਾ--ਪ੍ਰਾਣਾ ਦੇ ਮਿਤ । ਜਿਦ ਦੇ ਪਿਆਰੇ | 
ਨਿਰਬਾਣੀ-- [ਸੰ: ਨਿਰਵਾਣ:1 ਸਭ ਕਸਰਾਂ ਤੋਂ ਰਰਿਤ । ਨਿਰਲੇਪ । ਵਿਰਕਤ । ਸ਼ੁੱਧ ! 
(ਅ) ਨਿਰਬਾਣ ਵਾਲਾ । ਨਿਰਬਾਣ=ਮੁਕਤੀ (ਢਾ ਦਾਤਾ)'। 
ਨਿਰਬਾਣ ਪਦੁ--ਸਭ ਕਸਰਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਸੁੱਧ ਦਸ਼ਾ । ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ । 


ਗੁਣਬਾਣੀ--ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਬਾਣੀ । ਜਿਸ ਦਾ ਗੁਣ ਸਤਰ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-- “ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਕਰਾ ਦਣੀ` । 
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ਤੂ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, ੬-੧੫] 


(੩੧੦੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੪ 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੬- ੧੫1 


ਸਰਵ 1 ੧1 ਚਲਾ ।। 
ਧੀਰਜ ਧਰਮੁ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ 
ਸਿਉ ਚ੍ਰਿਤ ਲਾਵੈ | | ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਬਚਨ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਬੋਲੇ 
ਸੋ ਮੁਖਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪਾਵੈ ।। ੨।। ੬, 


ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਜਿਤੁ ਮੇਲੁ ਨ 
ਲਾਵੇ ।। ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ ਜਿਨ ਨਰ 
ਨਹੀ ਪਾਇਆ ਸੇ ਭਾਗਹੀਣ ਮੁਏ 
ਮਰਿ ਜਾਵੈ | । ੩ || 

ਸਭ ਜਨ ਕਉ ਅਨਦੁ ਕਰਹੁ ਹਰਿ 
ਧਿਆਵੈ | । ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਜੀਅ ਸਭਿ 
ਮਿਲਾਵੈੇ ||੪।|੬।] 


ਰਥ 


ਜਿਸ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ (ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ਅਤੇ) ਜਿਸ ਨ 
(ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹ) 
ਮੈਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਹਰੀ ਮਿੱਠਾ ਲੁਆ ਦੇਵ (ਭਾਵ ਹਰੀ 
ਦਾ ਪਿਆਰ ਮੇਰ ਅੰਦਰ ਪਾ ਦੇਵੇ) । (ਫਿਰ ਜਾਣ ਕਿ ਮਰਾਂ) 
ਮਨ ਤਨ ਸਾਰਾ ਨਢਾ ਠਾਰ ਤ ਹਰਿਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਤ 
ਮੋਰਾ ਮਨ ਤਨ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆ ਰਿਹਾ ਵਡ ਭਾਗਾਂ 
ਵਾਲਾ ਹ ਗਿਆ 11 ੧।1| 


ਹ ਭਾਈ ! ਮੈਨੂ ਕੋਈ ਆਇ ਮਿਲੇ ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਿ੍‌ੜ 
ਅਰ ਹੋਵ ਤੇ ਪਭ ਪੀਜ਼ਮ ! (ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਾਣ ਤੇ ਮਨ 
ਤਨ ਸਭੋ ਕੁਛ ਹੀ ਦੇ ਦੇਵਾਂ ਜੋ ਮੈਨੂੰ (ਤੈਂ) ਮੇਰੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੈ । । ੧ 1। ਰਹਾਉ । । 


ਦੁਆਰਾ ਉਪਦਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ] (ਜੋ) ਨਿੱਤ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਹਰੀ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਨ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) 
ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਧੀਰਜ (ਤਸੱਲੀ) ਧਰਮ ਤੇ ਹਰੀ ਪਾ ਲਿਆ 
ਹੈ । (ਤੇ) ਜੇ (ਕੋਈ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰ 

ਬਚਨਾਂ (ਵਾਲੀ ਹੈ) ਬੋਲਦਾ  (=ਉਚਾਰਦਾ ਯਾ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ) 
ਉਹ (ਆਪਣੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਸ 
ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ | । ੨11] 


(ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਨਿਰਮਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੈਲ ਲਗਦੀ (ਹੀ) 
ਨਹੀਂ, (ਸੋ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈਂ ਕਿ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ 
ਜਪ (ਤ ਜਪਦਿਆਂ ਜਪਦਿਆਂ) ਲਿਵ ਲਾ ਲਵ | [ਹੁਣ ਨਾਮ 
ਹੀਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:] ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ 
ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਓਹ ਭਾਗਾਂ ਦੇ ਹੀਣ ਹਨ (ਓਹ) ਮਰਦੇ, 
(ਜੰਮਦੇ) ਮਰਦ ਰਹਿਣਗੇ | । ੩ || 
[ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ:](ਜੋ ਜਨ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ 
ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਜਨਾਂ ਨੂੰ, ਹੇ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ । (ਹੇ 
ਜਗਤ ਦਾ) ਦਾਤਾ! (ਹਰੀ ਜੀਓ!) ( (ਤੂ ਜੋ) ਆਨਦ ਦਾ 
ਮੁਲ ਹੈਂ ਆਨੰਦ ਕਰ ਦਿਓ । [ਸਾਰੇ ਜੀਆਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ] 
(ਹੇ ਹਰੀ!) ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਹੈਂ, ਜੀਵ ਸਭ ਤੇਰੇ ਹਨ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
(ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ) ਬਖ਼ਸ਼ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਏਂ (ਤਾਂ 
ਮਿਹਰ ਹੀ ਮਿਹਰ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ! (ਭਾਵ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਜੀ)।|੪11੬।। 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, ੭-੧੬) (੩੧੦੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੪ 


ਵ-ਾਖਆੀਾਂ-- ਰਹਾਉ ਦੇ ਅਤ ਤਕ ਅਪਣ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ 
ਹੈ” । ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ ਜਣਾਈ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨-੩ ਵਿਚ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੋ ਤ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ ਲਾਭ ਦਸ 
ਹਨ | ਅਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬ-ਮੁਖ ਰਹਿਣ ਦ ਮਾੜ ਨਤੀਜ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੋ । 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਦੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਹਨ: ਇਕ ਹਰੀ ਜਨਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਵਾਸਤ. ਤ ਦੂਜੀ `ਸਭ 
ਜਨਾ` ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਵਾਸਤ ਹੇ ਆਪ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਜਗਤ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦ ਪਰਮ ਵਿਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾ 
ਦਵਦਾ ਹੋ ਤਤ ਕੀਕੂੰ ਅਰਦਾਸ ਸੋਧਦ ਹਨ | 

ਅੰਕ ਚਾਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਦ ਹੈ 'ਸਭ ਜਨ` ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੋ ਸਾਰ ਹਰੀ 
ਦੇ ਜਨ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦ ਦਿ੍‌ਤਾਉਂਦ ਲਗ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ ਸਦਾ ਆਨੋਦ ਰਹਿਣ ਦਾ ਦਰਜਾ 
ਬੇਖਸ਼ । ਪਦ `ਹਰਿ ਧਿਆਵੇ` “ਜਨ` ਦਾ ਵਿਸ਼ਲਸਣ ਹੈ । “ਜੀਅ ਸਭਿ ਤਰ” ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸਾਰ ਜੀਵ 
ਜੇ 'ਧਿਆਵੇ' ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਏ. ਉਹਨਾਂ ਤ ਮਹਰ ਕਰ | ਉਹਨਾਂ `ਤ ਮਹਰ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ ਉਹਨਾ 
ਦ ਪਾਪ ਬਖਸ਼ ਦਹ ਜੋ ਗੁਰੂ ਮਿਲਣ ਦ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਹਨ । ਫਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਲ ਤਤ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲਾ ਲੋ | 


ਨਿਰੁਯੂ--ਮਨ ਹਰਿਆ--ਮਨ ਦਾ ਸਰਸਬਜ਼ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਰੋਣਾ. ਖਿੜ ਪੇਟਾ । 

ਦ੍ਰਾਵੇ--ਪੱਕਾ ਕਰਾਵ | ਜਦੇਂ ਨਾਮ ਵਿੱਸਰਦਾ ਨਹੀਂ. ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾ ਦ੍ਰਿੜ 
ਹੋਣਾ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਲਿਵ ਲਾਵੇ--ਦਿੜ ਹੋਣ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਨਾਮ ਤ ਨਾਮੀ ਦੀ ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ | 

ਅਨਦੁ--ਅਨੇਢ, ਸੁਖ । ਆਤਮ-ਸੁਖ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ । 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੩ ॥ 


ਪ੍ਰਾਣੂਥੰਨ -- ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਾਯਣ ਹੋ ਗਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਰਤਾ ਹੋਕ ਵਰਤਦਾ 
ਹੇ । ਇਸ ਪਰਾਯਣਤਾ ਲਈ ਗਿਹਸਤ ਰੁਕਾਵਟ ਨਹੀਂ । ਸਭ ਕੁਛ ਜੁ ਉਸ ਦਾ ਹੋਇਆ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਮਾਈ ਬਾਪ ਪੁਤੁ ਸਭਿ ਹਰਿ ਕ | ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਪੁਤ (ਆਦਿ) ਸਾਰੇ (ਸਾਕ) ਹਰੀ ਦ ਰਚ ਹੋਏ 

ਕੀਏ ।! ਸਭਨਾ ਕਉ ਸਨਬੰਧ ਹਰਿ ਹਨ, ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ (ਆਪ ਵਿਚ ਦ) ਸਨਬੰਧ (ਉਸ) ਹਰੀ 
ਹੂ ਦਾ ਮ ਨ ਕਰਾ ਦਿਤ ਹਨ।। ੧11 

ਕਰਿ ਦੀਏ ।। ੧।। 

ਮਖਾਤਬ ਕਰਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ 'ਮੌਧਮ' ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਜੋ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਾ ਹੈ ! 'ਜੋ ਕੋਈ ਨਾਮ ਜਪੇ` ਇਹ ਔਨਯ ਪੁਰਖ 

ਦੁਆਰਾ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ, ਭਾਵ ਸਾਰ ਜਪ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ, ੭-੧੬]) (੩੧੦੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੪ 


ਹਮਰਾ ਜਰੁ ਸਭੁ ਰਹਿਓ ਮਰ | ਹੇ ਮੇਰ ਭਾਈ! ਸਾਡਾ (ਆਪਣਾ) ਜ਼ੋਰ ਸਾਰਾ ਰਹਿ ਚੁਕਾ ਹੈ. 
ਬੀਰ | । ਹਰਿ ਕਾ ਤਨੁ ਮਨੁ | (ਆਪਣਾ ਹਉਂ ਵਾਲਾ ਤਾਣ ਰਹਿ ਚੁਕਣ ਤ ਹੁਣ ਕੀਹ ਦਿਸਦਾ 
ਸਭ _ਚਰਿ ਕੈ ਵਸਿ ਹੈ | ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰਾ ਤਨ ਮਨ ਹਰੀ ਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਸਾਰਾ) ਸਰੀਰ (ਹੀ! 
ਸਰੀਰ ।। ੧। | ਰਹਾਉ | । ਹਰੀ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ । । ੧।। ਰਹਾਉ । । 


ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ ਸਰਧਾ ਆਪਿ | (ਹਾਂ, ਹੁਣ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ (ਵਿਚ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਣ 
ਹਰਿ ਲਾਈ।। ਵਿਚੇ ਗ੍ਰਿਸਤ ਉਦਾਸ | ਦੀ) ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਨੂੰ (ਉਹ ਬੀ) ਹਰੀ ਨ ਆਪੂੰ ਲਾਈ 
ਰਹਾਈ || ੨।1] ਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਹਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦੇ ਕਾਰਣ ਓਹ) ਗਿਹਸਤ ਦ ਵਿਚ 
ਹੀ ਉਦਾਸ ਰਹਿਦ ਹਨ |। ੨|। 
ਜਬ ਅੰਤਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹਰਿ ਸਿਉ ਬਨਿ | (ਐਉਂ) ਜਦ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਬਣ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਦ 
ਆਈ | । ਤਬ ਜੋ ਕਿਛੁ ਕਰ ਸੁ | (ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ) ਜੋ ਕੁਛ (ਕਿ ਹਰੀ) ਕਰ ਉਹ ਮਰ ਹਰੀ 
ਮਰੇ ਹਰਿ ਪਭ ਭਾਈ | । ੩ । । | ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਾਈ ਰੋਈ (ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਭਾਵ ਉਹ ਹਰੀ ਦੀ 
੧ ਕੀਤੀ ਹਰ ਗੱਲ ਨੂ ਸਮਝਦ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲਗੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਵਾਪਰੀ ਹੈ ) । । ੩ । | 
ਜਿਤੁ ਕਾਰੈ ਕੰਮਿ ਹਮ ਹਰਿ | (ਓਹ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਜਿਸ ਕਾਰ ਕੰਮ ਵਿਚ 
ਲਾਏ ।। ਸੋ ਹਮ ਕਰਹ ਜੁ ਆਪਿ | ਅਸੀਂ ਹਰੀ ਨੇ ਲਾਏ ਹਾਂ. ਅਸੀਂ ਓਹੋ ਕੁਛ ਕਰ ਰਹ ਹਾਂ 
ਕਰਾਏ ੪11 ਜੋ (ਉਹ) ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ ਪਿਆ ਹੈ 1। ੪।। 
ਜਿਨ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮਰ ਪਭ | (ਐਉਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਮਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦੀ ਹੇ ਓਹ 
ਭਾਈ | | ਤੇ ਜਨ ਨਾਨਕ ਗਮ | (ਹਰੀ ਦੇ) ਜਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ ਲਾਈ (ਰਹਿੰਦ 
ਨਾਸ ਲਿਵ ਲਾਈਂ।।ਧੁ1।੧।। 1 ₹2' ' ਲਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਂ ਭਵ ਲੱਗੀ ਭਰਿੰਦੀ ਹੈ) ਚ 
੭1 1੧੬11 ਨਾਨਕ !1।੫।੧11੨11੧੬।|1| 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਭਗਤ ਜਨ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਓਹ ਅਪਟ ਮਨ ਵਿਚੇ 
ਮੇ ਮਰੀ ਚੁਕਾ ਦੰਦੇ ਹਨ. ਹਰ ਵਾਪਰੀ ਗਲ ਦਾ ਕਰਤਾ ਉਸ ਨੂੰ ਲਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ. ਤਦ ਉਹ ਹਰ ਆਪਣੀ 
ਕੀਤੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਨੂੰ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਕੀਤੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, 'ਸੋ ਹਮ ਕਰਹੁ ਜੁ ਆਪਿ ਕਰਾਏ' | ਭਗਤ ਕਉਣ 
ਹਨ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰੀਤ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ. ਜਿਨਾਂ ਦੀ ਹਰੀ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਅਪਣ 
ਪ੍ਰਮ ਨੂੰ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਸਮਝਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਗਿਰਸਤ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੇ | ਸਾਰੇ ਸਾਕਾ ਸਨਬੰਧਾਂ ਨੁੰ ਹਰੀ ਦੇ ਬਣਾਏ ਸਮਝਦੇ ਹਨ. ਤਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਮੋਹ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦਾ ਪਰ ਹਰੀ ਦੇ ਕਰਤ੍ਰ ਦਾ ਗਯਾਨ ਤੇ ਪ੍ਰਮ । ਐਉਂ ਜਦ ਭਗਤ ਉਂਕਾ ਹੀ ਈਸ਼ੂਰ 
ਪਰਾਯਣ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਦਾ ਅਪਣਾ ਜੋਰ. ਅਰਥਾਤ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਤਾਣ, ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਅਰਥਾਤ 
ਉਹ ਹਉਮੈਂ ਸਾਰੀ ਸਾਈਂ ਅਰਪਣ ਕਰ ਚੁਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਹਉਂ 'ਤੇ ਖਾਲੀ ਹੋਏ ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਆਪ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਰਤਾ ਆਪ ਕਰਤਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਇਸ ਯਥਾਰਥ ਤ 
ਸਚਮੁਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਏ ਹਾਲ ਵਿਚ ਭਗਤ ਵਿਚਰਦ ਹਨ ਤੇ ਆਪ ਨੁੰ ਕਰਤਾ ਹੇਕ ਨਹੀਂ ਜਣਾਉਂਦ, ਉਸ 
ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹਉਮੈਂ ਵਾਲੀ ਥਾਂ ਮੱਲਕੇ ਕਰਤਾ ਹੋਕੇ ਬਿਰਾਜ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੇ । ਜੋ ਲੋਕ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬਿਨਾ. ਗੁਪਤ ਕਿ ਪ੍ਗਣ ਹਉਮ ਦੀ ਅਗੁਵਾਈ ਵਿਚ 'ਕੰਮ 
ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ ਕਰਤੂਤ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਦੇ ਮੌਥੇ ਮਲਦੇ ਹਨ ਓਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਇਥੇ ਦੱਸੇ ਆਸ਼ੇ 
ਅਨੁਸਾਰ ਨਹੀਂ ਚਲ ਰਹ | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ. ੨-੧੮] (੩੧੦੩) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੪੯੫ 
`ਜੇ ਕੁਛ ਕਰ ਤ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਰੋ ਆਪ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਕਰ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਗਲ ਦ ਕਹਿਣ 
ਦਾ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੱਕ ਰੋ. ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਏਥ ਨਿਰਣਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਸਨਬੰਧੁ-ਸਾਕ. ਜਿਸਤੇ । ਹਮਰਾਂ ਜੋਰੁ-ਸਾਡਾ ਹਉਮੈ ਵਾਲਾ ਤਾਣ । 
ਬੀਰ-ਵੀਰ. ਭਾਈ । ਭਿਰਾਉ । ਸਰਧਾ-ਭਾਵਨੀ । ਪ੍ਰੀਤ । 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਈ--ਰਗੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਾਈ ਹੋਈ । ਭਾਵ ਭਗਤ ਸਮਝਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਗਲ 
ਹਰੀ ਦੀ ਭਾਈ ਹੋਈ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਮਨਜੂਰ ਰੈ ਤਾਂ ਹੋਈ ਹੈ । (ਅ) 'ਪ੍ਰਭੂ` ਨੂੰ ਅੰਕੜ ਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕ 
ਇਸਦ ਅਰਥ `ਹਰੀ ਨੂ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ” ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕੋਦ । 
ਲਿਵ--ਇਕ ਰਸ ਲਗਨ । ਨਾਮ ਦੀ ਅਵਿਰਲ ਚਾਲ | ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲਗ 
ਰਹੀ ਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਅਵਿਰਲਤਾ | 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧ -੧ ੭] 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦੇ ਘਰੁ ੧ __੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 
ਕਾਹ ਰ ਮਨ ਚਿਤਵਹਿ ਉਦਮੁ ਜਾ ਆਹਰਿ ਹਰਿ ਜੀਉ ਪਰਿਆ ! । ਸੈਲ ਪਥਰ ਮਹਿ 
ਜੰਤ ਉਪਾਏ ਤਾ ਕਾ ਰਿਜਕੁ ਆਗੈ ਕਰਿ ਧਰਿਆ । । ੧ | ਮਰ ਮਾਧਉ ਜੀ ਸਤ 
ਸੰਗਤਿ ਮਿਲ ਸਿ ਤਰਿਆ । | ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਸੂਕ ਕਾਸਟ 
ਹਰਿਆ | । ੧ । । ਰਹਾਉ । । ਜਨਨਿ ਪਿਤਾ ਲੋਕ ਸੁਤ ਬਨਿਤਾ ਕਇ ਨ ਕਿਸ ਕੀ 
ਧਰਿਆ । । ਸਿਰਿ ਸਿਰਿ ਰਿਜਕੁ ਸਬਾਹ ਠਾਕੁਰੁ ਕਾਹ ਮਨ ਭਉ ਕਰਿਆ ।।੨।। 
ਉਡੇ ਉਡਿ ਆਵੈ ਸੈ ਕੋਸਾ ਤਿਸੁ ਪਾਛੇ ਬਚਰ ਛਰਿਆ । । ਉਨ ਕਵਨੁ ਖਲਾਵੇ 
ਕਵਨੁ ਚੁਗਾਵ ਮਨ ਮਹਿ ਸਿਮਰਨੁ ਕਰਿਆ । | ੩ | । ਸਭ ਨਿਧਾਨ ਦਸ ਅਸਟ ਸਿਧਾਨ 
ਠਾਕੁਰ ਕਰਤਲ ਧਰਿਆ ।। ਜਨ ਨਾਨਕ ਬਲਿ ਬਲਿ ਸਦ ਬਲਿ ਜਾਈਐ ਤਰਾ ਅਤੁ 
ਨ ਪਾਰਾਵਰਿਆ |1੪।1੧।। 


ਵਯਾਖਯਾ ਆਦਿ ਲਈ 'ਦਖ ਪਹਿਲੀ ਸੰਥਯਾ ਪੋਬੀ ਦਾ ਪਨਾ ੧੯੨ | 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨-੧੮] 
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਚਉਪਦ ਘਰੁ ੨ __੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਪਾਕਥਨ--ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕ੍ਿਆਵਾਂ ਹਉਂ ਆਸਰ ਕਰਨੇ ਕਰਕ ਹਉਮ ਦੀ ਮੈਲ ਨਹੀਂ 
ਕਟਦੀਆਂ । ਗੁਰੂ ਹਉਂ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦੱਸਦਾ ਹੋ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਨਹੀਂ ਤਾਂ 
ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਜਾਦਾ ਹੈ | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੨-੧੮] 


ਮਲ 
ਕਿਰਿਆਚਾਰ ਕਰਹਿ ਖਟੁ ਕਰਮਾ 
ਇਤੁ ਰਾਤ ਸੰਸਾਰੀ ।। ਅੰਤਰਿ ਮੇਲੂ 
ਨ ਉਤਰੇ ਹਉਮ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਬਾਜੀ 
ਹਾਰੀ | | ੧। | 


ਮਰ ਠਾਕਰ ਰਖਿ ਲਵਰਹੁ 
ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ! | ਕੋਟਿ ਮਧ ਕੋ 
ਵਿਰਲਾ ਸਵਕ੍ ਹਰਿ ਸਗਲੇ 
ਬਿਉਹਾਰੀ | | ੧ | | ਰਹਾਉ । | 
ਸਾਸਤ ਬਦ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਭਿ ਸੇਧ ਸਭ 
ਦਕਾ ਬਾਤ ਪੁਕਾਰੀ । | ਬਿਨੁ ਗੁਰ 
ਮੁਕਤਿ ਨ ਕੋਊ ਪਾਵੇ ਮਨਿ ਵਖਹੁ 
ਕਰਿ ਬੀਚਾਰੀ । । ੨ । | 
ਅਨਸਠਿ ਮਜਨੁ ਕਰਿ ਇਸਨਾਨਾ 
ਭਮਿ ਆਏ ਧਰ ਸਾਰੀ | । ਅਨਿਕ 
ਸਚ ਕਰਹਿ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਬਿਨ 
ਸਤਿਗੁਰ ਅਧਿਆਰੀ | । ੩ | | 
ਧਾਵਤ ਧਾਵਤ ਸਭੁ ਜਗੁ ਧਾਇਓ 
ਅਬ ਆਈ ਹਰਿ ਦੁਆਰੀ । | 
ਦੁਰਮਤਿ ਮਟਿ ਬੁਧਿ ਪਰਗਾਸੀ ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਾਰੀ । । ੪।। 
੧11੨1] 


(੩੧੦੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੪੯੫ 


ਅਰਬ 
(ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਅਨੁਸਾਰ) ਕ੍ਰਿਤ ਕਾਰ ਕਰਦ ਹਨ ਤ ਛ 
ਕਰਮ (ਕਰਦ ਹਨ ਤ ਜੋ) ਇਸ ਵਿਚ ਰੱਤ ਰਹਿੰਦ ਹਨ 
(ਓਹ ਪਰਮਾਰਥੀ ਨਹੀਂ) ਸੰਸਾਰੀ (ਲਕ ਹਨ: ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਨਾਂ ਦ) ) ਅੰਦਰ ਮਲ (ਜੋ। ) ਹਉਮ (ਦੀ ਹ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ 
ਨਾਲ) ਉਤਰਦੀ ਨਹੀਂ, (ਜ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਿਨਾਂ (ਉਤਰ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੀ ਜੇ ਚੋਲਾ ਦਰ ਦੀ ਬਨ ਲੀਗ ਤੀ 


(ਸਮਝ) !| ੧11 


[ਅਰਦਾਸ] ਹ ਮਰ ਮਾਲਕ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 
ਬਚਾ ਲਓ, (ਤਰਾ ਸੱਚਾ) ਸਵਕ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਈ ਵਿਰਲਾ 
ਹੁਦਾ ਹੈ. ਹਰ ਸਾਰ ਤਾਂ ਵਿਹਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹਨ (ਜੇ ਪਰਮਾਰਥ 
ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਸੰਸਾਰਕ ਨਫਿਆਂ ਲਈ ਵਰਤਦ 
ਹਨ) | । ੧ ।। ਰਹਾਉ |। 

ਸਾਸਤ ਵਦ ਸਿੰਮ੍ਰਿਤੀਆਂ (ਅਸਾਂ) ਸਾਰ ਸੋਧ ਕੇਖ ਹਨ. ਸਾਰ 
ਇਕ ਗੱਲ ਪੁਕਾਰ ਕ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ:-ਗੁਰੂ ਤਂ ਬਿਨਾਂ 
ਮੁਕਤੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ।ਇਹ ਗੋਲ ਹ ਲਕ ! ਤੁਸੀ 
ਆਪਣ) ਮਨ ਵਿਚ ਬੀ ਵਿਚਾਰ ਕ ਦਖ ਲਓ (ਕਿ ਇਹ 
ਗੱਲ ਠੀਕ ਹੈ) | । ੨1] 

(ਜੋ ਲਕ) ਅਠਾਹਨ (ਤੀਰਥਾਂ) ਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ਮਜਨ ਕਰਦ 
ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਫਿਰ ਆਈ ਤ ਅਨਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੋਰ ਸੁੰਚਮ 
ਬੀ ਦਿਨ ਰਾਤ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਹ ਹਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਹਨਰ (ਵਿਚ ਹੀ ਜਨ) ।। 311 

ਦੌੜਡਦ ਭੱਜਦ ਸਾਰ ਜਗਤ ਭਟਕਦਿਆਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜੋ) 
ਹੁਣ ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰ ਆ ਗਏ ਹਨ (ਭਾਵ ਜੋ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਏ ਹਨ. ਉਨਾਂ ਦੀ) ਖਟੀ ਬੁਧੀ ਮਟ ਕ 
(ਆਤਮ ਪਛਾਣ ਵਾਲੀ) ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾ ਗਈ ਹੋ ਤ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ (ਓਹ) ਤਾਰ ਗਦ ਹਨ (ਆਖਦ ਹਨ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)।1੪811੧11311] 


ਵ.ਯਾਖ-ਾਂ --ਅਕ ੧ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਦ ਕਰਮ. ਯਗ. ਹੇਮ. ਤੀਰਥ. ਬੱਤਿ ਦ ਖਟ ਕਰਮ 


ਹਉਂ ਦੀ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਕਟਦ, ਕਿਉਕਿ ਹਉਂ 'ਆਸਿਤ ਹੀ ਤਾਂ ਦਰ ਕੁਝ. ਹੁਦੇ ਰਨ ।''ਚਉਂ ਲੰਢਿਰਤੀ 
ਗੁਰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਰਹਾਉ-ਜੋ ਲੋਕ ਪਰਮਾਰਥੀ ਸਮਝ ਕੇ ਐਸ ਕਰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਜਲ ਸਿਤ ਜ਼ਤੈ ਜਨੋ, 
ਸਾਰ ਕਰਮ. ਧਰਮ ਤ ਪੁੰਨ ਓਹ ਸੁਰਗਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚ, ਅਮੀਰ ਹੋਣ ਦ ਲੋਭ, ਤ ਅਗਲ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ 
ਕਈ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸਵਕ ਹੁੰਦਾ ਹ । ਇਸ ਹਾਲਤ ਪਰ ਤਰਸ ਖਾ ਕ ਆਪ ਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖ ਲਓ | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੩-੧੯) (੩੧੦੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੪੯੫ 


ਸਿਮਤੀਆਂ ਸਧਕ ਵਖ ਹਨ, ਇਸ ਗਲ ਤ ਸਭ ਦਾ ਇਤਫ਼ਾਕ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਗਤਿ ਨਹੀਂ । ਹੁਣ 
ਲਕੇ ! ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਵੀਚਾਰ ਕ ਵਖ ਲਓ ਕਿ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਕਦੇ ਕਲਯਾਣ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਹੋ? 

ਅਕ ੩ ਵਿਚ ਤੀਰਥਾਂ ਤ ਫਿਰਨ ਵਾਲ ਆਦੀ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀਆਂ ਦੀ ਉਗਾਹੀ ਦੰਦ ਰਨ. ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਨੂੰ ਆਪ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਫਿਰ ਫਿਰਕੇ ਭਟਕਦ ਆਏ ਤੇ ਪੱਲ ਕੁਛ ਨਾ ਪਿਆ ਤੇ ਸੋਚਾਂ ਵਿਚ 
ਪ ਗਏ, ਅਖੀਰ ਸਮਝ ਕਿ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ ਹਨਰਾ ਹੀ ਹਨੇਰਾ ਹੈ | 
____ ਅੰਕ ੪ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝੀ ਉਹ ਭਟਕਦ ਆਏ ਹਰੀ ਕ ਦੁਆਰ ਆ 
ਢੰਠ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਲ ਹੇ ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਡੀ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਅਸ਼ਾਂਤਿ ਹੋ ਗੁਰੂ 
ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਆ ਪਏ | ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਨ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਤਾਰ ਲਿਆ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਆਤਮ ਤਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ 
ਪਦਾ ਹੋ ਗਈ । 

ਹੈ ਯੂ -- ਕਿਰਿਆਚਾਰ-ਕਿਿਯਾ ਵਾਲਾ ਆਚਰਣ ! ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਮ ਕਰਨੇ 

ਦਾ ਕਰਤਤ੍ਰ । ਮੁਰਾਦ ਹੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਜੀਵਨ | 

ਖਟੁ ਕਰਮਾ--ਛ ਕਰਮ. ਦਖ ਸਥਯਾ ਪੋਥੀ ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਪਨਾ ੧੯੭ | 

ਰਾਤ-ਰੋਤ ਹੋਏ । ਖਚਿਤ ਹੋਏ ਹੋਏ । ਲਗੇ ਹੋਏ । 

ਸਸਾਰੀ- ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਲਗ ਹੋਏ ਲੇਕ । _ਕੋਟਿ ਮਧ-ਕੌੜਾਂ ਵਿਚੋਂ । 

ਬਿਉਹਾਰੀ- ਵਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲ । ਮਤਲਬੀ | ਸਕਾਮੀ ਲੇਕ । ਜੋ ਉੱਚ ਭਾਵ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਲਈ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸੰਸਾਰਕ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਕਰਮ ਕਰਦ ਹਨ | 

ਸਾਸਤ ਬਦ ਸਿਮਿਿਤਿ-ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੬੩੨. ੧੬੭੦ | 

ਅਨਸਠਿ--`੬੮ ਤੀਰਥ` ਮੁਰਾਦ ਹੈ । 'ਮਜਨ ਇਸਨਾਨਾ” ਤੋਂ ਪੁਰਬਾਂ ਆਦਿ ਤੇ ਨ੍ਾਉਣਾ 
ਹੋ ! ਦੇ ਪਦ ਤਾਕੀਦ ਲਈ ਹਨ । (੨) ਮਜਨ-ਆਮ ਇਸ਼ਨਾਨ ! ਇਸਨਾਨ=ਪੁਰਬਾਂ ਦ ਇਸ਼ਨਾਨ | 

ਸਚ-ਸ਼ੇਰ=ਸੁੱਚਮ (ਅ) ਫਿਕਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸੋਚਣਾ ਤੋਂ । 

ਧਾਵਤ-ਦੌੜਦ. ਭਜਦੇ, ਭਟਕਦ ।ਦੁਰਮਤਿ- ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ । 

[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩- ੧੯1 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਗੁਜਗੀ ਮਹਲਾ ੫ । । 
ਹਰਿ ਧਨ ਜਾਪ ਹਰਿ ਧਨ ਤਾਪੁ | [ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਰਥ ਚਲਿਆ ਰੋ] ਅੰਮੀ ਜੀਓ ! ਪੁਤ੍ਰ ਖੱਟੀ 
: ਭੋਜਨ ਭਾਇਆ।| ਖੱਟ ਕ ਘਰ ਆਇਆ ਹੈ । (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕੀ ਖੱਟ ਕ ਲਿਆਇਆ 
ਨਹਿ ਸਰ ਛਜਲੂ ੩ ।।ਨਿਮਖ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] (ਹਰਿ ਧਨ. ਇਹ) ਹਰਿ ਧਨ ਚਲਦਿਆ (ਨਾਲ 
ਨ ਥਿਸਰਉਂ ਮਨ ਤ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸਾਧ- | ਰੁਚਿੰਦਾ ਹੈ. ਇਰ) ਰਰਿ ਧਨ ਬੈਠਿਆਂ (ਨਾਲ ਰਚਿੰਦਾ ਹੈ. 
ਸਗਤਿ ਮਹਿ ਪਾਇਆ । । ੧ ।। | ਚਾਂ. ਇਹ) ਹਰਿ ਧਨ ਜਾਗਦਿਆਂ ਕਿ ਸੁੱਤਿਆਂ (ਸਾਥ ਨਹੀਂ 
ਮਾਈ 'ਖਾਟਿ ਆਇਓ ਘਰਿ | ਵੋੜਦਾ) । । ੧। ! ਰਹਾਉ | ] 
ਪਤਾ । । ਹਰਿ ਧਨ ਚਲਤ ਹਰਿ | ਇਸ ਹਰਿ ਧਨ ਦਾ ਜਾਪ ਰੈ. (ਇਹ) ਹਰੀ ਧਨ (ਹੁਣ) ਮਰੀ 
ਰ੍‌ ਕ ਤਪੌਸਯਾ ਹੈ. (ਇਹ) ਹਰਿ ਧਨ ਹੀ (ਮਨ) ਭਾਉਂਦਾ ਭੋਜਨ 
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ਹੈ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੩-੧੯] (੩੧੦੬) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੬ 


ਧਨੁ ਬੈਸ ਹਰਿ ਧਨੁ ਜਾਗਤ | ਹੈ ! (ਪਰਸ਼ਨ:-- ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ ? 'ਤ ਕਿਥੋਂ ਲੱਭ 
ਸਤਾ | | ੧ |। ਰਹਾਉ । | ਪਿਆ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:1 ਹਰਿ ਹਰਿ ਨੂੰ । (ਮੈਂ) ਮਨ ਤੋਂ ਪਲ ਭਰ 
੪ ਰਹ ਨਹੀਂ ਵਿਸਾਰਦਾ (ਸੋ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਹਿਣਾ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ 
ਹੋ ਤ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ (ਇਹ ਧਨ) ਮਿਲਿਆ 
ਹੈ1੧(1] 
ਹਰਿ ਧਨੂ ਇਸਨਾਨੁ ਹਰਿ ਧਨੂ | (ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ (ਇਹੋ) ਹਰਿ ਧਨ ਹੈ. (ਇਹੇ) ਹਰਿ 
ਗਿਆਨ ਹਰਿ ਸੰਗਿ ਲਾਇ ਧਨ (ਮਰਾ) ਗਿਆਨ ਹੈ. (ਜਿਸ ਕਰਕ ਮੰ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਸਿਆਨ 
ਧਿਆਨਾ` ।. । ਹਰਿ 'ਧਲੁ `ਤੁਲਰਾ ਲਾਈ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹਾਂ । (ਸਸਾ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹਣ ਲਈ) 
ਹਰਿ ਨ ਹੀ ਤਾਰ ਕ ਪਾਰ ਲੋ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੋਣਾ 
ਪਰਾਨਾ | | ੨ । | ਰੈ।। ੨।। 
ਚਰਿ ਧਨ ਮੇਰੀ ਚਿੰਤ ਵਿਸਾਰੀ ਹਰਿ | (ਇਸ) ਹਰਿ ਧਨ ਨੇ ਮਰੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤ 
ਧਨਿ ਲਾਹਿਆ ਧੋਖਾ !! ਰਰਿ ਗਨ | ਹਰਿ ਧਨ ਨ (ਮਰ ਮਨ ਦਾ) ਧੋਖਾ ਗੁਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ" । ਇਸ 
ਤੇ ਮੈ ਨਵ ਨਿਧਿ ਪਾਈ ਹਾਥਿ ਚਰਿਓ | “ਭਿ ਧਨ ਤੋਂ ਮੈਂ ਨੇ ਨਿਧਾਂ ਪਾਈਆਂ ਹਨ, (ਤੇ ਮਰ) ਹਥ 
ਰਤ ਕਾਂ11 ਛੂ 14 ਸਮੁੱਚਾ ਪਦਾਰਥ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । । ੩ । | 
ਖਾਵਹੁ ਖਰਚਹੁ ਤੋਟਿ ਨ ਆਵੈ | (ਦਾਤੇ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਹੁਣ ਇਸ ਹਰਿ ਧਨ ਨੂੰ) 
ਹਲਤ ਪਲਤ ਕੈ ਸੰਗੇ | | ਲਾਦਿ ! ਖਾਵੇ (ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਦਣ ਤ) ਖਰਚ ਕਰ, (ਇਸ ਵਿਚ) ਕਮੀ 
ਖਜਾਨਾ ਗਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਲਗੀ, (ਇਹ) ਲੋਕ ਪ੍ਰਲਕ ਦਾ ਸਹਾਈ ਰਹਿਣ 
ਲਟ ਇਹ ਨ ਵੌਰਿ 'ਤੱਲਿ ਵਾਲਾ ਰੈ । (ਇਉਂ ਇਸ ਦਾ ਇਕ) ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਲੱਦ ਕ ਗੁਰੂ 
ਪਲ ਲਵ, (ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ) ਨੇ ਨਾਨਕ (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਜੀ) 
ਰਗ ।। ੩ 1 । ੨।। ੩ । ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਇਹ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ 
| ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਰੈ 1।੪।1੨3।।੩।] 
ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ-- ਇਸ ਸਬਦ ਬਾਬਤ ਕਥਾ ਚਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ 
ਜੀ ਦੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਪਰ ਨਾਮ ਦੀ ਮੇਹਰ ਕਰਨੇ ਤੇ ਯਾ ਗੱਦੀ ਦੇਣ ਪਰ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ | ਇਸ ਵਿਚ “ਹਰਿ ਧਨ” ਦਾ ਭਾਵ 'ਹਰੀ ਨਾਮ' ਹੈ ਜੋ ਗਲ ਕਿ 'ਨਿਮਖ 


ਨ ਬਿਸਰਉਂ' ਕਹਿਣ ਤਤ ਸਪਸਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਸਮੁੱਚਾ ਵਾਕ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਧਨ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ ਪਾਇਆ ਹੈ, ਪਰ 
ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸ ਨ ਦਿੱਤਾ ? ਤਾ ਅਖੀਰ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ “ਗੁਰਿ” ਗੁਰੂ 
ਨ ਦਿਤਾ । ਸਿਆਰੀ ਹਣ ਕਰਕ 'ਗੁਰੂ ਨੇ` ਅਰਥ ਹੈ, ਇਹ ਪਦ 'ਗੁਰਿ` ਏਥੇ ਨਾਨਕ ਪਦ ਦਾ ਵਿਸ਼ਸ਼ਣ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, 'ਨਾਨਕ' ਪਦ ਨਾਲ ਤਾਂ “ਕਉ” ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ=ਨਾਨਕ ਨੂੰ । ਸੇ ਨਾਨਕ ਆਪ ਨੂੰ ਕਹਿ 
ਰਹੇ ਹਨ | 'ਖਾਵਹੁ ਖਰਚਹੁ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਮੈਂ ਖਾਂਦਾ ਖਰਚਦਾ ਹਾਂ” ਦੂਸਰ, ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹ 
ਚੰਨ | ਪੁਤ੍ਰ ਖੱਟ ਘਰ ਆਵ ਤਾਂ ਮਾਂ ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ: ਮਾਂ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਖੱਟਕ ਲਿਆਇਆ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਖੁਲ੍ਹ 
ਹੱਥੀਂ ਖਰਚ ਕਰ | ਉਸ ਮੁਹਾਵਰੇ ਮੁਜਬ ਬੀ ਇਹੇ ਅਰਥ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਖੁਟ ਧਨ ਲਿਆਇਆ ਹਾਂ, 
ਖੁਲ੍ਹ ਹੱਥੀਂ ਖਰਚੋ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦਾ ਮੈਨੂੰ ਇਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰੂ ਨੇ ਲੰਦ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਪਰ ਜੋ ਬਿ੍‌ਤੀ ਸ਼ਬਦ 


“ ਹਰਿ ਧਬਨੂ ਪਾਇਆ ਸੋਹਾਗਣੀ ਗੋਲਤ ਨਾਹੀ ਚੀਤ । । [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੫] 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੪-੨੦] (੩੧੦੭) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੪੯੬ 


ਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ ਮੂਜਬ ਅਰਥ ਇਹ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਖਾਵਹੁ ਖ਼ਰਚਹੁ” ਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਆਪਣ ਪਰਥਾਇ 
ਹੀ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕ ਜੇ “ਇਸ ਧਨ ਦੇ ਦਾਤੇ ਨੇ ਧਨ ਦੇਕ ਫੁਰਮਾਇਆ ਦਾ 
ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਤ ਭਾਵ ਖੁੱਲ ਪੰਦਾ ਹੇ । ਹਰਿ ਧਨ ਬਾਬਤ ਹੋਰ ਗੁਰੂ ਵਾਕ ਇਉਂ 
ਹਨ:-- ਰ੍ 
ਇਹੁ ਧਨੁ ਅਖੁਟੁ ਨ ਨਿਖੁਟੈ ਨ ਜਾਇ । । ਪੂਰ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਦਿਖਾਇ | | ਅਪੁਨ ਸਤਿਗੁਰ 
ਕਉਂ ਸਦ ਬਲਿ ਜਾਈ । | ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤ ਹਰਿ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ।। ੧ ।। ਸ ਧਨਵੰਤ ਹਰਿ 
ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਇ । । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਹਰਿ ਧਨੁ ਪਰਗਾਸਿਆ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਤ ਵਸੈ ਮਨਿ 


ਆਇ । । ਰਹਾਉਂ | | [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੨-੧] 

ਐਸਾ ਧਨੁ ਦੀਆ ਸੁਖ ਦਾਤੇ ਨਿੱਖੁਟਿ ਨ ਕਬਹੀ ਜਾਈ । | [ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫ 

ਇਹੁ ਧਨੁ ਸਾਰੁ ਹਰ ਬਿਖਿਆ ਛਾਰੁ | । (ਪ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੨] 
ਇਹ ਧਨੁ ਸਰਬ ਰਹਿਆ ਭਰਪੁਰਿ | | [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧-੮] 


ਗਿਆਨੀਆ ਕਾ ਧਨੁ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਸਮਾਇ ! । 

ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰ ਤਾਂ ਇਹੁ ਧਨੁ ਪਲੈ ਪਾਇ । | ਵਾਰ ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੩-੧੦) 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਤੁਲਹਾ--ਕੱਖਾਂ ਕਾਨਿਆਂ ਲੱਕੜੀਆਂ ਦਾ ਪਾਰ ਰੋਣ ਲਈ ਬਣਿਆਂ ਇਕ 
ਸਾਮਾਨ । । 

ਤਾਰਿ ਪਰਾਨਾ--ਤਾਰ ਕ ਪਾਰ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ਼ ਹੈ | (ਅ) ਪਰਾਨਾ=ਜਹਾਜ । 

ਤਾਰਿ=ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ । (ਦੁ) ਤਾਰਿ=ਤਾਰੀ= ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ | ਪਰਾਨਾ=ਪਹਿਚਾਨਿਆ ਚੌ । 

ਧਖਾ--ਸੰਸ ਬਿਤੀ । ਭੁਲਾਵਾ । ਭੁਮ (ਅ) ਧੁਖ ਧੁਖੀ । 

ਥਕਾ--ਥੋਕ=ਮਾਲ ਦਾ ਢੇਰ । ਸਮੁੱਚਾ ਮਾਲ । ਸਮੁੱਚਾ ਪਦਾਰਥ । ਪ੍ਰਚੂਨ ਨਹੀਂ ਪਰ 

ਥੋਕ=ਸਮੁੰਚਾ ਯਾ ਬਹੁਤਾ ਬਹੁਤਾ । ਹਲਤ ਪਲਤ-ਲੋਕ ਪਲਕ । 

[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪-੨੦3 


ਪ੍ਰਾਣੂਥਨ --ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਹੋਰ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਤ ਜਗਤ ਦੇ ਸੁਖਾਂ ਲਈ ਅਸੀਸ 

ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ।। 
ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ । [ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਤੁਰਿਆ) ਹੇ ਪੁਤ ! ਮਾਤਾ ਦੀ (ਵਿਹ) 
ਨਾਸਹਿ ਪਿਤਰੀ ਹੋਇ ਉਧਾਰੇ | । | ਅਸੀਸ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸਾਨੂੰ (ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਿਕ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਇਕ) 
ਸੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਤੁਮ ਸਦ ਹੀ ਜਾਪਹੁ | ਪਲ ਭਰ ਨਾ ਭੁੱਲ, ਉਸ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ (ਤੁਸੀਂ) ਸਦਾ 
ਜਾਂ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰੋ ।। ੧ 1। | ਸਮਝਦੇ ਰਹੋ । ! ੧ । । ਰਹਾਉ । । 
ਖ਼ਤਾ ਮਾਤਾ ਕੀ ਆਸੀਸ |। ਨਿਮਖ | '$ੰ? ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਰ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ 
ਨ ਜ਼ਿਸਰਉ ਕਣ 'ਚੜਿ ਗੰਤਿ ਤ ਪਿਤਰਾਂ ਦਾ (ਬੀ) ਉੱਧਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਰ (ਹਰਿ ਹਰਿ) 
ਫ =ਮ ਕੁਝ ਚ ਵਾਰਿਗੁਰੂ, ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਰਿਤ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਸਦਾ 
ਸਦਾ_ਭਜਹੁ ਜਗਦੀਸ । । ੧ । । ਰੀ ਜਪਦੇ ਰਰੋ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ | | 
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ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੁਮ ਕਉ ਹੋਇ 
ਦਇਆਲਾ ਸੰਤਸੰਗਿ ਤਰੀ 
ਪੀਤਿ | | ਕਾਪੜ ਪਤਿ 
ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਾਖੀ ਭੋਜਨੁ ਕੀਰਤਨੁ 
ਲੀਤਿ ।। ੨ 1 


ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਵਹੁ ਸਦਾ ਚਿਰੁ ਜੀਵਹੁ 
ਹਰਿ ਸਿਮਰਤ ਅਨਦ ਅਨੰਤਾ | | 
ਨ ਬਿਆਪੈ ਚਿੰਤਾ ।। ੩ || 
ਭਵਰੁ ਤੁਮ੍ਹਾਰਾ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਹਵਉ ਹਰਿ ਚਰਣਾ ਰਹੁ 
ਕਉਲਾ । । ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਉਨ ਸੰਗਿ _ਲਪਟਾਇਓ 
ਜਿਉ _ਬੂੰਦਹਿ ਚਾਤਿ੍‌ਕ 
ਮਉਲਾ।।੪1।੩।1੪।। 


(੩੧੦੮) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੯੬ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੁਸਾਂ ਉਤ ਸਦਾ ਢਇਆਲ ਰਹ 'ਤ ਸੱਤਾਂ ਨਾਲ 
ਤਰੀ ਪੀਤ (ਸਦਾਂ ਬਣੀ) ਰਹ । ਪਰਮਸੁਰ ਦੀ ਰਖੀ ਹੋਈ 
ਪਤਿ (ਤਰਾ) ਕਪੜਾ (ਓਢਨ) ਹੋਵ ਤ ਨਿਤ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
(ਤਰਾਂ) ਭੋਜਨ ਹੋਵ, (ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਤੇਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵ ਜੋ 
ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤ ਬਣਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ ਤ `ਚਰੀ ਗੁਣ' 
ਤੂੰ ਸਦਾ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹੇਂ )1।੨।। 


ਸਦਾ (ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਂਦ ਰਹ. ਚਿਰ ਤਕ ਜੀਉਂਦ 
ਰਰੇ. (ਅਤੇ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ) ਅਨੰਤ ਆਨੰਦ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿਣ) । ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ਾ (ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਹੋਵੇ ਕਿ 
ਸਭ) ਆਸਾ ਪੂਰਣ ਰੋਣ ਤੇ ਚਿੰਤਾ (ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ ਕਦੇ ਨਾ 
ਵਾਪਰ ।। ੩ |। 

ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਣ ਕਵਲ ਫੁਲ ਹੋਣ ਤ ਤੁਸਾਡਾ ਇਹ (ਸੁਹਣਾ) 
ਮਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਵਲਾਂ ਦਾ) ਭਉਰਾ ਹੋਵ । (ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦ 
ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਅਸੀਸ ਅਨੁਸਾਰ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਚਰਣਾਂ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਲਿਪਟਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਤ ਜਿਵੇਂ) 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ (ਸ਼੍ਰਾਂਤੀ) ਬੂੰਦ (ਪਾਕ) ਖਿੜਦਾ ਹੈ (ਮੈਂ ਖਿੜ ਰਿਹਾ 
ਹਾ)।।੪।।੩।18੪।1] 


ਵਯਾਖ-ਜਾਂ-- ਇਸ ਸਬਦ ਬਾਬਤ ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਕਥਾ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 


ਜੀ ਗਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਚੁਕੇ ਤੇ ਮਾਤਾ ਭਾਨੀ ਜੀ ਪਾਸ ਆਏ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਅਸ਼ੀਰਬਾਦ ਦਿਤੀ 
ਸੀ. ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਰਬਕਾਲੀ ਅਸ਼ੀਰਬਾਦ ਹੇਣੇ ਲਈ ਗੁੰਦ ਦਿਤੀ । ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਭਾਵ ਸੁਗਮ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਨਾਮ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਪਰਮ, ਆਤਮ ਰਸ, ਅਚਿੰਤਤਾਈ ਸਾਰ ਆਤਮਿਕ 
ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਸੁਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਕੇ ਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹੋਇਆਂ ਦੀ ਸਲਾਮਤੀ ਦੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਕਿਲਵਿਖ- ਪਾਪ | ਪਿਤਰੀ--ਪਿਤਰਾਂ ਦਾ । ਮਰ ਗਏ ਆਪਣ ਪਿਤਰ ਦਾਦਾ 
ਪੜਦਾਦਾ ਆਦਿ' ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੂੰ ਪਿੰਤਰ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਉਧਾਰ--ਉਧਾਰ, ਕਲਯਾਣ । 

ਆਸੀਸ-- [ਸੱਸ:, ਆਸ਼ਿਖ=ਆਸ਼ੀਰਦਵਾਦ) ਅਸੀਸ । ਕਿਸੇ ਦੇ ਭਲ ਲਈ ਕੀਤੀ `ਸੂਭ 
ਭਾਵਨੀ । ਦੁਆਏ ਖ਼ੈਰ । ਨ ਬਿਸਰਉਂ--ਤੁਹਾਨੁੰ ਨਾ ਵਿਸਰ । 

ਜਗਦੀਸ--ਜਗਤ ਦਾ ਮਾਲਕ । ਵਾਰਿਗੁਰੂ ! 

ਕਾਪੜ੍--ਕਪੜਾ ! ਸੁੰਦਰ ਬਸਤਰਾਂ ਵਾਂਝੂ ਪਤਿ ਤੁਹਾਡੀ ਓਢਨ ਹੋਵੇ ਜੋ `ਪਤਿ` ਕਿ ਪਰਮਸ਼ੂਰ 
ਦੀ ਰਖੀ ਹਈ ਹੋਵ, ਭਾਵ ਜਿਸ ਦਾ ਰਾਖਾ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਆਪ ਚੋਵੇ । ਉਹ ਦਿੱਤੀ ਬੀ ਉਸੇ ਦੀ 
ਹੋਵਗੀ । ਆਤਮਿਕ ਤੇ ਸੰਸਾਰਿਕ ਦੁਇ ਪਤਾਂ | 

ਭੋਜਨੁ--ਖ਼ੁਰਾਕ । ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਐਉਂ ਨਾ ਛੱਡ ਸਕੋ ਜਿਵੇਂ ਭੋਜਨ ਨਹੀਂ ਛਡ ਸਕੀਦਾ | 

ਰੰਗ ਤਮਾਸਾ-- ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਤੇ ਖ਼ਲ ਤਮਾਸ਼ੇ ਕੀ ਰੋਣ ? ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਤੇ ਸਦਾ ਦੀ ਅਚਿੰਤਤਾਈ । 

ਕਉਲਾ-- ਕਵਲ ਫੁਲ । ` ਬੂੰਦਹਿ--ਬੂੰਦ ਨੂੰ. ਭਾਵ ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ । 

ਮਉਲਾ--ਪੁਫੁੱਲਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ । ਖਿੜ ਖੁਸ਼ ਰਿਹਾ ਰਾਂ । 

ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ-ਦਾਸ ਨਾਨਕ । ਜੇ ਕਦੇ 'ਦਾਸੁ' ਪਦ ਨਾਲ ਅੰਕੂੜ ਨਾ ਹੁੰਦਾ ਤਦ ਇਸ ਨੂੰ 
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(੩੧੦੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੬ 


ਸਬੋਧਨ ਸਮਝਕ `ਹ ਨਾਨਕ ਦੇ ਦਾਸ` ਅਰਥ ਕਰਕ ਇਹ ਤੁਕ ਬੀ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਵਿਚ ਲਗ ਸਕਦੀ 
ਤ `ਲਪਟਾਇਓ` ਦਾ ਅਰਥ ਤਦ 'ਲਪਟਿਆ ਰਹੇ” ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫-੨੧] 


ਮਲ 


ਦਲ 
ਛੇ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ 1 । 
ਮਤਾ ਕਰ ਪਛਮ ਕੇ ਤਾਈ ਪੂਰਬ 
ਹੀ ਲੋ ਜਾਤ | । ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ 
ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ ਆਪਨ ਹਾਥਿ 
ਮਤਾਤ । | ੧ || 


ਸਿਆਨਪ ਕਾਹੁ ਕਾਮਿ ਨ 


ਲਾ 


ਆਤ ! । ਜੋ ਅਨਰੂਪਿਓ 
ਬਾਤ ।। ੧।। ਰਹਾਉ || 


ਦਸੁ ਕਮਾਵਨ ਧਨ ਜੋਰਨ ਕੀ 
ਮਨਸਾ ਬੀਚ ਨਿਕਸ ਸਾਸ । | 
ਲਸਕਰ ਨਬ ਖਵਾਸ ਸਭ ਤਿਆਗ 
ਜਮਪੁਰਿ ਊਠਿ ਸਿਧਾਸ | । ੨ || 
ਹਇ ਅਨਨਿ ਮਨਹਠ ਕੀ ਦਿੜਤਾ 
ਆਪਸ ਕਉ ਜਾਨਾਤ । | ਜ 
ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਖਾਤ | | ੩ | | 


ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਭਏ ਕਿਰਪਾਲਾ 
ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਕਾਟੀ ਫਾਸ ।। ਕਹੁ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਪੂਰਾ ਭੇਟਿਆ ਪਰਵਾਣੁ 
ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸ |।੪।1੪11੫।। 


ਅਰਥ 


(ਮਾਨੁਖ) ਪੱਛਮ ਵੱਲ ਜਾਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੋ. (ਪਰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਚਾਹ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ) ਪੂਰਬ ਵਲ ਹੀ ਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪਲ ਵਿਚ ਉਸਾਰਨ ਤ ਢਾਹ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ 
(ਅਤੇ ਸਾਰ) ਫੈਸਲ (ਉਸ ਦੇ) ਆਪਣ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹੁੰਦ 
ਹੋਨ।1 ੧1] 

(ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਆਪਣੀ) ਚਤੁਰਾਈ ਕਿਸ ਕਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ. 


ਜੋ (ਗੱਲ ਕਿ) ਮੇਰ ਨਾਕਰ ਨ ਠੱਟੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹ ਗੱਲ 


ਹੋ ਕ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । । ੧ | । ਰਹਾਉ । | 


(ਦਖੋ. ਇਕ ਆਦਮੀ ਹੈ ਜੋ) ਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਣ (ਤ 
ਇਉਂ ਬਹੁਤਾ) ਧਨ ਜੋੜ ਲੈਣ ਦੀ ਇਫਿਆ (ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ) 
ਉਸ ਦੇ ਸਾਹ (ਇੱਛਿਆ) ਵਿਚ ਹੀ ਨਿਕਲ ਗਏ (ਭਾਵ ਮਰ 
ਗਿਆ); ਫੌਜਾਂ, ਨਾਇਬ ਤੇ ਚਾਕਰ ਸਭ ਛੱਡ ਤ ਜਮਪੁਰੀ 
ਨੂੰ ਉਠ ਟੁਰਿਆ || ੨। | 

(ਇਕ ਹਰ ਹੈ ਜੋ) ਅਨਨਯ (ਇਕੋ ਦ) ਹਣ ਦਾ (ਦਾਅਵਾ 
ਕਰਦਾ) ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਦੀ ਪ੍ਰਪੰਕਤਾ ਦੱਸਦਾ ਆਪਣ ਆਪ 
ਨੂੰ ( ਵੱਡਾ ਕਰ ਕਰ ) ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਤ) ਜੋ (ਵਸਤੂ) 
ਨਿੰਦਣੇ ਜੋਗ- ਨਹੀਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਨਿੰਦਣੇ ਜੋਗ (ਬਣਾ ਕੇ ਭਾਵ 
ਜਾਣ ਕੇ ਯਾ ਦੱਸ ਕੇ) ਛੱਡ ਦਿੰਦਾ ਹੈ (ਫੇਰ) ਓਹੋ ਮੁੜ ਮੁੜ 
ਪਿਆ ਖਾਂਦਾ ਹੇ । | ੩ ।। 

(ਇਕ ਹੇਰ ਹੇ ਜਿਸ ਉਤ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ) ਸਹਜ ਸੁਭਾਇ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ 
ਹੋ ਗਏ (ਤੇ) ਉਸ ਦਾਸ ਦੀ ਫਾਹੀ ਕੱਟ ਦਿਤੀ । ਕਹਿੰਦ 
ਹਨ (ਗੁਰੂ ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ 
ਪਿਆ (ਉਹ) ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਗਿਆ (ਚਾਹੇ ਉਹ ) ਗਿਹਸਤੀ 
(ਹੈ ਚਾਹੋ) ਉਦਾਸੀ |।੪11੪1।੫।। 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਜੀਵ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ ਤਾਕਤਾਂ ਉਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਰਬ 


ਸ਼ਕਤੀ-ਮਾਨਤਾ ਹਾਵੀ ਦਿਖਾਈ ਹੈ । ਜੋ ਕੁਛ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਠਣਿਆ ਹੈ ਉਹ ਹੋ ਕ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. 
ਸਿਆਣਪਾ ਤ ਤਾਕਤਾਂ ਇਨਸਾਨ ਦੀਆਂ ਦੀ ਪਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ । ਰਹਾਉ ਤਕ ਇਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ 

ਅੰਕ ੨- ਹੁਣ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੰਦ ਹਨ |! ਪਹਿਲੀ ਲੰਦ ਹਨ ਕਿਸ ਇਕ ਜੋਧ ਰਾਜੇ ਯਾ ਸਰਦਾਰ 
ਦੀ ਜੋ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ ਫਤਹ ਕਰ ਕੇ ਬਹੁਤ ਖ਼ਜਾਨੇ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰਨ ਦੇ ਮਨਸੂਬੇ ਬੰਨ੍ਹ ਰਿਹਾ ਫੌਜਾਂ ਤੇ ਫੌਜਾਂ 
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੧੧ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੫-੨੧੧ (੩੧੧੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੬ 


ਦੇ ਅਫਸਰ, ਹੋਰ ਨੌਕਰ ਚਾਕਰ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਰਚੀ ਹੋਈ ਹੈ 
ਤੇ ਉਹ ਤਿਆਰੀਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਮਿਸਾਲ ਦ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਐਸੂਰਜ ਦੀਆਂ ਤਯਾਰੀਆਂ 
ਤੇ ਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਜਾਣ ਵਾਲ ਮਾਇਆ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਹਿ ਦਿਤ ਹਨ । 
ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਤ ਤਯਾਗ ਵਰਤਣੀਆਂ 
ਦੀ ਸਾਈਂ ਇੱਛਾ ਅਗੇ ਨਿਸ਼ਫਲਤਾ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਭਗਤ ਯਾ ਪਰਮਾਰਥੀ ਬਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਖਦਾ 
ਹੈ ਮੈਂ ਅਨਿੰਨ ਭਗੇਤੀ ਹਾਂ, ਨਿਰਾ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਯਣ ਹਾਂ, ਉਹ ਪੁਰਖ ਹਨ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਹਠ 
ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਆਖਦਾ ਹੈ; ਇਸ ਮਨ ਹਠ ਵਿਚ ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਤਯਾਗ ਕੇ ਉਦਾਸੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਇਸਤ੍ਰੀ, ਪੁਤੁ, ਘਰ ਬਾਰ, ਦਸਾਂ ਨਹੁੰਵਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਛੱਡ ਬੈਠਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਰ, ਇਸ ਹਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿੜਤਾ 
ਵਿਚ ਖਾਣ ਪੀਣ ਪਹਿਨਣ ਵਰਤਣ ਦੀਆਂ ਉਹ ਵਸਤਾਂ ਤਯਾਗ ਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਨਿਦ ਸਨ । ਜਿਵਂ 
ਕਿ ਕੋਈ ਠੰਢਾ ਪਾਣੀ, ਕਈ ਪਯਾਜ਼, ਵਤਾਊਂ, ਗੱਗਲੂ ਆਦਿ ਖਾਣੇ ਛੱਡ ਦੇਦੇ ਹਨ, ਕਈ ਸੂਤੀ ਕਪੜ 
ਛਡ, ਪੱਟ ਦਿਆਂ ਦਾ ਨੇਮ ਧਾਰਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਫੇਰ ਪਰਤ ਪਰਤ ਕੇ ਗਿਰਹਸਤੀਆਂ ਦੇ ਘਰੀਂ ਵੱਸਦੇ 
ਥਾਂ ਗ੍ਰਿਹਸਤੀਆਂ ਨੂੰ ਚੇਲੇ ਬਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਡੇਰੇ, ਮੰਦਰ, ਕੁਟੀਆ, ਜ਼ਿਮੀਆਂ, ਖੂਹ 
ਬਣਾਉਂਦੇ, ਸਦਾ ਬ੍ਤ ਤੇ ਲੰਗਰ ਚਲਾਉਂਦੇ, ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਨਾਲ ਲੁਕ ਯਾ ਪ੍ਰਗਟ ਪਰਮ ਕਰਦ, ਪੁੱਤਾਂ ਦੀ 
ਥਾਂ ਚੇਲਿਆਂ ਦੇ ਪਿਆਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਖਾਣ ਪਹਿਨਣ ਦੇ ਤਯਾਗੇ ਪਦਾਰਥ ਮੁੜਕੇ ਕਈ ਪੱਜਾਂ 


_ ਨਾਲ ਗੁਹਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਐਸਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਦੋ ਗਲਾਂ ਜਣਾਈਆਂ ਹਨ: ਇਕ ਤਾਂ ਇੰਹ ਕਿ ਔਸੇ 


ਪਰਮਾਰਥੀਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸਿਆਣਪ ਤੇ ਤਾਕਤ (=ਮਨ ਹਠ ਦੀ ਦਿੜਤਾ) ਕਿਸ ਕੰਮ ਨਾ ਆਈਆਂ, 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਠੁੱਟੀ ਦੇ ਅਗੇ ਨਿਰਬਲ ਹਨ । ਤਯਾਗ ਕਰਕੇ ਬੀ ਉਹ ਗਿਰਹਸਤੀ ਦਾ ਗਿਰਹਸਤੀ 
ਰਿਹਾ । ਦੂਜੇ ਇਹ ਕਿ ਜੇ ਇਹ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰ ਕੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਜੋ ਭੁੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੁਣ ਉਹ ਪੁਰਖ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਮਿਹਰ ਹੋ ਗਈ, ਭਾਵ ਜਿਸ 
ਨੇ ਮਨ ਹਨ ਕਿ ਸਿਆਣਪ ਮਨ ਦੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਧਾਰੀ, ਉਹ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ ਵਿਚ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਉਤ ਸਾਈਆਂ 
ਜੀਉ ਕਿਰਪਾਲੂ ਹੋ ਗਏ, ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਉਸ ਦੀ ਕਾਲ ਫਾਸ ਤੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਕੱਟ 
ਗਏ । ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਚਾਹੋ ਗਿਰਿਹਸਤੀ ਹੋਵੇ ਚਾਹੋ ਤਯਾਗੀ, ਉਹ ਦਰਗਾਹੇ ਪਰਵਾਣ ਹੈ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਮਨਜ਼ੂਰ ਨਜ਼ਰ ਹੈ । 

ਇਸ ਅੰਤਲ ਅੰਕ ਤੋ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਦਰਿਦ ਤ ਆਲਸ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ, ਪਰ ਗੁਰਮਤਿ ਲੈਣ ਦਾ ਤੇ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਰਹਿਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਾਯਣ ਹੋਏ ਰਹਿਣ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ 
ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਰੰਗੇ ਹਰ ਹਾਲ ਉਸ ਦੀ ਸਰਬੱਗਤਾ ਤੇ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਉਤ ਨਿਹਚਾ ਰਖਣੇ ਦੀ ਪ੍ਰਨਾ 
ਹੈ ਤੇ ਆਪਸ ਕਉ ਕਰਿ ਕਛੁ ਨ ਜਨਾਵੈ”ਂ' ਦੀ ਹਉ ਤਯਾਗਣੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਤੋਂ ਮਿਲੀ ਕਰਨੀ ਦੇ ਉੱਦਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਈਂ ਪਰਾਯਣ ਸਚੀਂ ਮੁਚੀਂ ਹੋ ਕ 
ਉਸ ਦੇ ਆਸਰੇ ਪਰਨੇ ਕਰੀ ਚੱਲਣਾ ਹੈ । ਸੋ ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਇਸ ਵਿਚ ਆਲਸ ਕਿ ਦਰਿਦ੍‌ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ । 

ਨਿਰੁਗੂ--ਮਤਾ-(ਸੰਸ. ਮਤਿ:] ਸਲਾਹ । ਇਰਾਦਾ । ਸੰਕਲਪ | 

ਮਤਾਤ-- [ਮਤਾਂਤ-ਮਤਿ ਦਾ ਅੰਤ । ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰੇ ਦਾ ਸਿੱਟਾ) ਫੈਸਲਾ | ਇਸ ਪਦ ਦਾ 
ਅਰਥ ਮਤਾ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਯਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਬੀ ਕਿਤੇ ਲਗਦਾ ਹੈ । [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ, ੧੬੧੯ ]। 

ਯਥਾ: ਸਗਲ ਮਤਾਂਤ ਕੇਵਲ ਹਰਿਨਾਮ । । [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੪-੭੧ 


₹ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੧੮=੨ || 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੬-੨੨) (੩੧੧੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੯੬ 


ਸਿਆਨਪ--ਚਤੁਰਾਈ । ਸੋਚਾਂ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਤੀਖਣਤਾ । 

ਅਨਰੂਪਿਓ-[ਸੰਸ:, ਅਨੂਰੂਪ=ਫਬਾਉ ਯਾ ਢੁਕਾਉ | ਯੋਗਤਾ] “ਅਨਰੂਪਿਓ” ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ 
ਹੈ । ਯੋਗ ਬਣਾਇਆ ਹੈ. ਢੁਕਾਇਆ ਹੈ । ਠੱਟਿਆ ਹੈ । 

ਦਸੁ ਕਮਾਵਨ--ਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਕਮਾਉਣ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਵਪਾਰੀ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਗਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 'ਲਸਕਰ ਨਬ ਖਵਾਸ` ਪਏ ਹਨ ਜੋ ਸੈਂਨਤ ਰਾਜ, ਸਰਦਾਰ ਵੱਲ ਸੱਟਦ ਹਨ ! ਮੁਰਾਦ 
ਵਿਚ ਸਾਰ ਸੰਸਾਰਕ ਲੋਕ ਆ ਗਏ ਜੋ ਧਨ ਕਮਾਉਣ ਦੇ ਆਰਰਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਲਸਕਰ--[ਫਾ:. ਲਸ਼ਕਰ] ਫੋਜਾਂ । 

ਨਬ--1ਵਾ:. ਨਾਇਬ] ਸਹਾਯਤਾ ਦਣ ਵਾਲਾ | ਜਿਵ ਰਾਜ ਦਾ ਵਜ਼ੀਰ ! ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਇਲਾਕਿਆਂ 
ਦ ਰਾਜ-ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ “ਨਾਇਬ' ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ | _ 

ਖਵਾਸ--1ਅ:. ਖਾਸੁ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ] ਖਾਸ (ਨੌਕਰ), ਅਕਸਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਖਦ ਸਨ ਜੋ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਨੇੜ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਨੌਕਰ ਤੇ ਸਹਾਯਕ ਹੁੰਦੇ ਸਨ । (ਅ) ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਨੇਬ ਖ਼ਾਸ 
ਦਾ ਅਰਥ ਚੋਬਦਾਰ ਤ ਚੌਰਦਾਰ ਯਾ ਅਰਜ਼ਾਂ ਗੁਜ਼ਾਰਨ ਵਾਲੇ ਬੀ ਅਰਥ ਸੰਪ੍ਦਾ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦ ਹਨ” । 

ਅਨੌਨਿ-- [ਸੰਸ:, ਅਨਨਯ] ਚੋਰ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਦਾ । ਜੋ ਇਕ ਨੂੰ ਮੰਨਦਾ ਯਾ ਇਕਾਂਕੀ ਪਖ 
ਪਰੀਤ ਯਾ ਹਠ ਵਾਲਾ ਹੋਵੇ । ਏਥੇ ਅਨਿੰਨ ਭਗੌਤੀ ਸਾਧੂ ਤੋਂ ਭਾਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕਹਾਉਂਦਾ ਤਾਂ ਅਨਿੰਨ 
ਹੋ ਪਰ ਮਨ ਦ ਹਠ ਵਾਲਾ ਅਮੋੜ, ਇਕ ਪਖੀ ਤ ਆਪਣਾ ਆਪ ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਵਡਾ ਬਣ 
ਬਣ ਬਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਅਨਿਦ ਨਿੰਦੁ-- ਇਸ ਦੇ ਅਰਥ ਟੀਕਾ ਤੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ ! ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ 
ਅਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਭਾਵ ਲੱਦ ਹਨ:--ਅਨਿੰਦੁ=ਨ ਨਿਦਣ ਯੋਗ ਪੁਰਖਾਂ ਭਾਵ ਸੱਤਾਂ ਨ. ਜੋ 'ਨਿਦੁ '=ਨਿਦਣ 
ਯੋਗ ਜਾਣ ਕ (ਭਾਵ ਵਿਸ਼ ਵਿਕਾਰ ਆਦਿ) ਤਿਆਗ ਦਿਤ ਹਨ । ਇਹ ਅਨਿਨਯ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਖਾਂਦਾ ਭਾਵ ਗਹਿਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ “ਅਨਿੰਦੁ' ਦੇ 'ਦ' ਨੂੰ ਅੰਕੁੜ ਹੈ ਜਿਸ ਕਰਕ ਅਨਿਦੁ ਦਾ 
ਅਰਥ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਗ ਸਕਦਾ | 

ਪਰਵਾਣੁ ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸ--(ਪੁਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਦਾ) ਉਦਾਸ ਬੀ ਪਰਵਾਣ ਹੈ ਤ ਗ੍ਰਸਤ 
ਬੀ । ਅਥਵਾ ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਵਾਲਾ ਚਾਰੇ ਗਿ੍‌ਹਸਤੀ ਹੈ ਚਾਹੋ ਉਦਾਸੀ, ਉਹ ਹਰ ਹਾਲ ਪਰਵਾਣ ਹੈ । 
(ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ: -ਗੁਰੂ ਭੇਟੇ ਦਾ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਬੀ ਉਦਾਸ ਤੁੱਲ ਹੈ ਤੇ ਪਰਵਾਣ ਹੈ । 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੬-੨੨] 


- 'ਪਰਵਾਣ ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸ” ਵਾਕ ਕਹਿਕ ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਪਰਵਾਣੁ 


ਗਿਰਸਤ ਉਦਾਸ' ਪੁਰਖ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਬਹਿਣੀ ਤ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਖਿੰਚਕ ਦੱਸਦ `'ਤ ਉਹ ਕੁਝ 
ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੰਦ ਹਨ. । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਵਿ 
ਦੇ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । । 
ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਜਪਿਓ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਨਾਮ (ਇਕ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਜਿਸ ਜਨ 


ਤੇ 


ਇੰਦੈ । 
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੧੬. 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੬-੨੨] 


ਤਿਨ ਕੇ ਬੰਧਨ ਕਾਟੇ ।। ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਮਾਇਆ ਬਿਖੁ ਮਮਤਾ ਇਹ 
ਬਿਆਧਿ ਤ ਹਾਟ । । ੧।। 


ਹਰਿ ਜਸੁ ਸਾਧਸੰਗਿ ਮਿਲਿ 
ਗਾਇਓ । । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਭਇਓ 
ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੂ ਸਰਬ ਸੁਖਾ ਸੁਖ 
ਪਾਇਅਉ । | ੧ || ਰਹਾਉ | | 


ਜੋ ਕਿਛੁ ਕੀਓ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨੈ 
ਔਸੀ ਭਗਤਿ ਕਮਾਨੀ।। ਮਿਤ ਸਤੁ 


ਸਭ ਏਕ ਸਮਾਨੇ ਜੋਗ ਜੁਗਤਿੰ 
ਨੀਸਾਨੀ | | ੨ || 


ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸਰਬ ਥਾਈ 
ਆਨ ਨ ਕਤਹੂੰ ਜਾਤਾ । । ਘਟ 
ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਰਬ ਨਿਰੰਤਰਿ ਰੰਗਿ 
ਰਵਿਓ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ । | ੩ | | 


ਨਾਨਕ 
ਸਮਾਇਆ ੪11੫੬] 


ਘਾ 


ਹਨ । 


(੩੧੧੨) 


ਨੇ (ਇਹ ਨਾਮ) ਜਪਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ) 
ਬੰਧਨ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨ) ਕੱਟ ਦਿਤ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਰੂਪ ਮਮਤਾ ਦੀਆਂ ਵਿਆਧੀਆਂ ਤੋਂ 
(ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਕਰਕੇ) ਹਟ ਗਏ (ਸਨ) | । ੧ || 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੬ 


(ਫੋਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੇ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਰਰੀ ਦਾ 
ਜਸ ਗਾਇਆ (ਸੀ) । (ਸੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਉਨਾਂ 
ਦਾ) ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਰਬ 
ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸੁਖ (= ਆਤਮ ਰਸ) ਪਾ ਲਿਆ ।1 ੧।। 
ਰਹਾਉ । । 


ਤੋਂ ਪਵਿਤ੍ਤਾ ਦੁਆਰਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਐਸੀ ਭਗਤੀ ਕਮਾਈ ਕਿ 
ਜੋ ਕੁਛ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ) ਕੀਤਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਭਲਾ ਕਰਕੇ ਮੰਨਿਆ, 
(ਭਾਵ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਖੜੇ ਗਏ । ਹੋਰ ਉਨਾਂ ਨੇ ਜੋ ਭਗਤ ਨਾਲ 
ਵਰਤਣ ਵਰਤੀ ਇਹ ਸੀ ਕਿ) ਮਿਤ ਤੇ ਵੈਰੀ ਸਭੇ ਇਕ 
ਸਮਾਨ (ਜਾਣ, ਇਹ) ਨਿਸ਼ਾਨੀ (ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਜੋਗ 
ਜੁਗਤੀ (ਵਿਚ ਪੂਰਣਤਾ) ਦੀ. ਅਦਿ 
ਯੁਕਤ ਯੋਗੀ” ਹੋ ਗਏ ਸਮਝੋ ਉੱਪਰ ਦੱਸ ਸਹਜ ਮਾਰਗ 
ਤ ਚੱਲਕ । 
[ਭਗਤ ਨੂੰ ਸਫਲ ਯੋਗੀ ਦੱਸ ਕ ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਸਫ਼ਲ ਗਿਆਨੀ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ:--]( (ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਹੁਣ) ਸੰਪੂਰਣ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਸਭ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਰਿਪੂਰਣ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਉਨਾਂ 
ਨੇ) ਆਨ (ਹੋਰ ਕੁਛ ਤੇ ਹੋਰ ਕੋਈ) ਕਿਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ 
(ਭਾਵ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿ੍‌ਸਟੀ ਹ ਗਈ ਹੈ । ਬ੍ਰਹਮ 
ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਓਹ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ, ਹਾਂ ਸਰਬ 
(=ਸਭਨਾਂ ਦਿਲਾਂ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਅੰਤਰੇ ( =ਵਿੱਥ ਵੇਰਵ) 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ( ਵਿਕ ਚੋਗ ਲੜਾ ਲੇ ਇੱ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਕ੍ਰੀੜਾ 
(=ਖਲ) ਕਰ ਰਿਹਾ (ਵੇਖਦ ਹਨ") | । ੩ । | 
(ਪਰ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਨਹੀਂ ਕਿੰਤੂ ਜਦ ਉਸ ਉਤ) ਦਿਆਲੂ 
ਗੁਪਾਲ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ) ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਤਾਂ (ਉਹ) 


ਸਾਰੇ) ਇਕ ਛਿਨ ਵਿਚ ਮਿਟ ਗਏ (ਤੇ ਆਪ) ਸਹਜ ਵਿਚ 
ਉਨ ਵਿ ਹੇ ਨਾਨਕ ।1,੪11੫11੬।। 


ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਦੇ ਪੜਾਰ ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਰ ਕਰਦਾ ਉਹ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੇ ਰਿਹਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੭-੨੩3 (੩੧੧੩) 


ਵ-ਜਾਖ-ਨਾਂ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦਰਗਾਹੋਂ ਪਰਵਾਣ ਹੋਏ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਗਤ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਰਹਿਤ. ਪਹੁੰਚ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ! ਫਿਰ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ, ਜੇ 
ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੁਆਰਾ ਹੋਈ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਕਿ ਵਰਵਾ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਨੀਵਾਂ ਨਹੀਂ 
ਦੱਸਿਆ | ਅਸਲੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ `ਯੋਗ ਯੁਕਤ ਯੋਗੀ” ਤ 'ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਗਯਾਨ` 
ਦੱਸਿਆ ਰਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਵਰਗੀ ਮਹਨਤ 'ਸਗੈਰ” ਯਾ 'ਵਿਦਯਾ` ਨਾਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ ਤੇ 
ਟੁਰਨ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲਾ ਤ ਬ੍ਹਮ ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਮ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪਰਮ 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੭ 


ਕਰਦਾ ਤਤ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮ ਰੂਪ ਲਿਖਦਾ ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ |. 
ਨਿਰੁਕੂ--ਬਿਆਧਿ- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੧] ਦੁਖ. ਰੋਗ ਆਦਿਕ । 


ਜੋਗ ਜੁਗਤਿ--ਜੋਗ ਦੀ ਜੁਗਤੀ । ਯੋਗ ਦੀਆਂ ਬਿਧੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 
ਕਲਿ--ਕਲਪਣਾ । (ਅ) ਕਲਿਯੁਗ (ਵਿਚ ਵਾਪਰ ਰਹੇ ਕਲੇਸ) । 
ਸਹਜਿ--ਸਹਜ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ । (ਅ) ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 


ਵਿਚ | 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੭-੨੩] 
ਪ੍ਾਗੂਬਲ--ਦੁੱਖ ਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀਆਂ ਪੀੜਾਂ ਪ੍ਰਭੁ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਕੰਟਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ, ਯਾ ਹਰੀ 
ਦਾ ਦਾਸ ਹੇ । ਜਿਸ ਦ ਕੱਟ ਗਏ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਅਰਾਧ ਕ ਸੌਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ 
ਤਰ ਗਿਆ ਤ ਦੁਖ ਪੀੜਾ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ | 


ਮੁਲ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ | । 
ਜਿਸੂ ਮਾਨੁਖ ਪਹਿ ਕਰਉ 
ਬਨਤੀ ਸੋ ਅਪਨੈ ਦੁਖਿ 
ਭਰਿਆ । । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਜਿਨਿ 
ਰਿਦੈ ਅਰਾਧਿਆ ਤਿਨਿ ਭਉ 
ਸਾਗਰੁ ਤਰਿਆ || ੧।। 
ਗੁਰ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਕੋ ਨ ਬ੍ਰਿਥਾ ਦੁਖੁ 
ਕਾਟੇ । । ਪ੍ਰਭੁ ਤਜਿ ਅਵਰ ਸੇਵਕੁ 
ਜ ਹੋਈ ਹੈ ਤਿਤ ਮਾਨੁ ਮਹਤੁ ਜਸੁ 
ਘਾਟੈ । । ੧ । । ਰਹਾਉ । | 


ਪਾਇਆ 1 ੨।| 


ਅਰਥ 


(ਆਪਣ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ) ਜਿਸ ਮਨੁਖ ਪਾਸ ਬਨਤੀ 
ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ (ਅਗ) ਆਪਣ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਭਰਿਆ ਹਇਆ 
(ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ | ਹਾਂ) ਜਿਸ ਨ (ਆਪਣ) ਦਿਲ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਹਮ 
ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੋ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰਿਆ ਹੈ । 
(ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦੁਖ ਕੱਟ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਦਖ ਇਸ 
ਸਬਦ ਦਾ ਅੰਕ ੨)।| ੧।। 

ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਦੁਖ ਤ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਕੰਟ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ । (ਸੋ) ਜ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਛਡ ਕ ਕਿਸ ਹੋਰ ਦੇ ਸਵਕ 
ਬਣ ਜਾਈਏ ਉਸ ਨਾਲ (ਆਪਣਾ) ਸਤਿਕਾਰ, ਵਡਿਆਈ 
ਤੇ ਸੋਭਾ ਘਟਦੀ ਹੈ ! । ੧ । । ਰਹਾਉ । | 

(ਜੇ ਕਹੇ ਕਿ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਤਾਂ ਦੁਖ ਕੱਟ ਸਕਦ ਹੋਣਗ, 
ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ) ਸੈਨ ਤੇ ਸਾਕ ਮਾਇਆਂ ਦੇ ਸਨਬੰਧੀ 
(ਹੈਨ, ਉਹ) ਕਿਸੇ ਹੀ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ । (ਪਰੰਤੂ) ਹਰੀ 
ਦਾ ਦਾਸ ਨੀਚ ਕੁਲ ਵਾਲਾ (ਚਾਹੇ ਹੋਵ ਉਹ ਅਸਲ ਵਿਚ) 
ਉਚਾ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ), ਉਸ ਨਾਲ (ਮਿਲਕੇ) ਮਨਵਾਂਡਤ' ਫਲ ਪਾ 
ਲਈਦਾ ਹੈ 1। ੨। । 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੭-੨੩] (੩੧੧੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੬੯੭ 


ਲਾਖ ਕੋਟਿ ਬਿਖਿਆ ਕੇ ਬਿੰਜਨ ਤਾ | (ਜੇ ਭੋਗਾਂ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਸਮਝੋ ਤਾਂ) ਲੱਖਾਂ ਕ੍ੜਾਂ (ਜੋ) ਮਾਇਆ 
ਮਹਿ ਤਿਸਨ ਨ ਬਝੀ |। ਸਿਮਰਤ | ਦੇ ਬਿੰਜਨ ( =ਭੋਗ ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ (ਲਗਿਆਂ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਨਾਮ ਕੋਟਿ ਉਜੀਆਰਾ ਬਸਤ ਨਹੀਂ ਬੁਝਦੀ । (ਪਰ ) ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਚਾਨਣ 

੨ - ੬. ਨ ਰੋ ਤੋਲ ਚੇ ਅਜੀਤ ਵਸਤੁ) ਬੀ ਤਉ ਪਰ 
ਅਗਚਰ ਸੂਝੀ । । ੩ । । (ਜੋ) ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਰੈ ਸੁੱਝ ਆਉਂਦਾ ' (ਭਾਵ ਦਿੱਸ ਪੰਦਾ) 

ਲੇ ਹੋਤ] 

ਫਰਤ ।ਫਰਤ ਤੁਮ੍ਰ ਦੁਆਰ ਹ ਭੈ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹਰੀਰਾਇ ! (ਜਨਮ ਜਨਮਾਤ੍ਹਾਂ 
ਆਇਆ ਭੌ ਭੰਜਨ ਹਰਿ | ਵਿਚ) ਫਿਰਦਾ ਫਿਰਦਾ (ਇਹ ਦਾਸ) ਤੁਰਾਡ ਬੂਹੇ ਤੇ ਆ 
ਰਾਇਆ । | ਸਾਧ ਕੇ ਚਰਨ ਧੁਰਿ | ਗਿਆ ਹੈ. (ਅਤੇ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮੰਗਦਾ ਹੈ. 
ਜਨ ਬਾਛੈ ਸਖ ਨਾਨਕ ਇਹ ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਨੂੰ ਇਹੋ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਜੋ ! (ਭਾਵ ਇਸ ਸੁਖ 


ਪਾਇਆ।1੪11੬1।3711| ਦੀ ਖੋਰ ਪਾਉਣੀ)।।੪।।੬117।। 


ਵ-ਜਾਖ-ਯਾਂ-- ਅੰਕ ੧- ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਆਪ ਦੁਖੀ ਲਖ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਦੇ ਦਾ 
ਦੁਖ ਕੱਟਣੇਂ ਅਸਮਰਥ ਸਹੀ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਲੇੜ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ ਕੇ ਪਾਰਗਿਰਾਮੀ ਰੋ ਗਿਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਸੁਖੀ ਹੈ ਤੇ ਸੁਖ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਗਲ ਅੰਕ ੨ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਸਭ ਮਨ ਵਾਂਛਤ 
ਫਲਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ | 

ਰਹਾਉਂ-ਹਰੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੁਖ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕੱਟ ਸਕਦਾ । ਇਸ ਲਈ ਹਰਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਨਾ 
ਲਓ ਅਪਣੀ ਇੱਜ਼ਤ ਤ ਵਡਿਆਈ ਗੁਆਓਗੇ, ਕਿਸ ਨੇ ਦੁਖ ਕੱਟਣਾ ਨਹੀਂ” । ਗੁਰ ਹਰਿ ਦਾ ਭਾਵ 
ਹਰੀ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਪ੍ਰਭ` ਆਖਕ ਮਾਨੇ 'ਗੁਰ ਹਰਿ' ਦ ਅਰਥ 
ਬੀ ਕਰ ਦਿਤ ਹਨ । ਫੇਰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਬੀ 'ਹਰਿ ਰਾਇਆ ਦੇ' ਦੁਆਰ ਹੀ ਆਏ ਹਨ | ਪਰ ਅਕ 
੪ ਵਿਚ ਹੀ ਹਰੀ ਰਾਇ ਤੋਂ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਮੰਗੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੇ ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹਰੀ 
ਦੇ ਦਾਸ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਸਹੀ ਕਰ ਦਿਤਾ | 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸਾਕਾਂ ਦੀ ਦੁਖ ਕੱਟਣ ਵਿਚ ਬਿ੍‌ਥਾ ਟਕ ਦਾ ਤਯਾਗ ਸਿਖਾਇਆ 
ਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦੇ ਸੰਗ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਤੇ ਉਸ ਸੰਗ ਨੂੰ ਸਫਲ ਦੱਸਿਆ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ- ਮਾਨੁਖ=ਸਾਕ ਸੈਨ ਯਾ ਹਰੀ ਦਾਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਵਿਚ ਉਹ ਸੇ 
ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਦਂਦਾ ਰੈ ਤੇ ਜੋ ਦੁਖਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਚੇ, ਉਹ ਹੋ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ. 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਤਮ ਪਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪ ਅਗੋਚਰ 
ਵਸਤੂ ਲਖ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਾਨੋ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਰੋ । 

ਅਗੇਚਰ ਕਹੀਦਾ ਉਸਨੂੰ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਸਮਝ, ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤ ਬਾਣੀ ਦ ਵਰਣਨ 
ਕਰ ਸਕਣ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਹੋਵੇ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਸ ਅਗੋਚਰ ਵਸਤੁ ਦੀ ਸੋਝੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਕੌੜਾਂ ਭੌਗਾਂ 
ਤੋਂ ਕੀਮਤੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ । ਕਿਉਂਕਿ ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਹੋਰ ਤਿਸ਼ਨਾ ਮਿਟਦੀ ਨਹੀਂ ਪਰ ਵਸਤੂ 
ਅਗੋਚਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਾਲ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਮਿਟਕੇ ਤ੍ਿਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਦੀ ਸਫ਼ ਵਿਚ ਖੜੇ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਧੁ ਦਾ ਸੰਗ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸ਼ਰਧਾ ਮੰਗਦੇ ਹਨ | 'ਸੁਖ ਨਾਨਕ ਇਹੁ 
ਪਾਇਆ" ਵਾਕ ਅਭਿਲਾਖ ਤੇ ਮੰਗ ਦਾ ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਸੁਖ ਮੈਨੂੰ ਪਾਇਆ ਜੇ | ਇਉਂ ਤੁਕ ਦੀ ਬਿਰਤੀ 


ਸਪਸ਼ਟ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੀ ਵਿਚ ਮੰਗ ਹੈ, ਪਰ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਮੈਂ ਮੰਗ 


"ਜੈਸਾ ਕਿ ਸੱਮਣ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ :- 


ਸੰਮਨ ਪਰ ਘਰ ਜਾਇਕੈ ਦੁਖੁ ਨ ਦੀਜੀਐ ਰੋਇ | । ਭਰਮ ਗਵਾਈਐ ਆਪਣਾ ਵੰਡ ਨ ਦੇਂਦਾ ਕੋਇ । | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੭-੨੩੧ (੩੧੧੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੪੯੭ 
ਮਗੀ ਹ ਉਹ ਤੁਸਾਂ ਦ ਦਿਤੀ ਹੈ ਤ ਮੈਂ ਇਹ ਸੁਖ, ਜੋ ਸਾਧੂ ਧੂੜ ਦਾ ਹੈ, ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । 
ਵਿਸ਼ੇਸ਼-- ਇਸ ਸਬਦ ਦੀ ਵਧੇਰੇ ਸੋਝੀ ਹੇਠ ਲਿਖੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪੈ ਜਾਏਗੀ:-- 
ਬਿਨਾਸਾ । | ਜ ਹਰਿ ਤਿਆਗਿ ਅਵਰ ਕੀ ਆਸ ਕੀਜੈ ਤਾ ਹਰਿ ਨਿਹਫਲ ਸਭ ਘਾਲ 
ਗਵਾਸਾ । । ਮਰ ਮਨ ਹਰਿ ਸਵਿਹੁ ਸੁਖਦਾਤਾ ਸੁਆਮੀ ਜਿਸੁ ਸਵਿਅ ਸਭ ਭੁਖ 
ਲਹਾਸਾ । । ੧ ।। ਮਰ ਮਨ ਹਰਿ ਊਪਰਿ ਕੀਜੈ ਭਰਵਾਸਾ | । ਜਹ ਜਾਈਐ ਤਹ ਨਾਲਿ 
ਮਰਾ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਅਪਨੀ ਪੈਜ ਰਥੈ ਜਨ ਦਾਸਾ । । ੧ । । ਰਹਾਉ | । ਜ ਅਪਨੀ 
ਬਿਰਥਾ ਕਹਹੁ ਅਵਰਾ ਪਹਿ ਤਾ ਆਗੈ ਅਪਨੀ ਬਿਰਥਾ ਬਹੁ ਬਹੁਤੁ ਕਢਾਸਾ । । ਅਪਨੀ 
ਬਿਰਥਾ ਕਹਹੁ ਹਰਿ ਅਪੁਨੇ ਸੁਆਮੀ ਪਹਿ ਜੋ ਤੁਮੂਰ ਦੂਖ ਤਤਕਾਲ ਕਟਾਸਾ । । ਸ 
ਐਸਾ ਪ੍ਰਭੁ ਛੋਡਿ ਅਪਨੀ ਬਿਰਥਾ ਅਵਰਾ ਪਹਿ ਕਹੀਐ ਅਵਰਾ ਪਹਿ ਕਹਿ ਮਨ ਲਾਜ 
ਮਰਾਸਾ | । ੨ ।। ਜੋ ਸੱਸਾਰੈ ਕੈ ਕੁਟੰਬ ਮਿਤ ਭਾਈ ਦੀਸਹਿ ਮਨ ਮਰ ਤ ਸਭਿ ਅਪਨੇ 
ਸੁਆਇ ਮਿਲਾਸਾ । । ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਉਨ ਕਾ ਸੁਆਉ ਹੋਇ ਨ ਆਵੈ ਤਿਤੁ ਦਿਨਿ ਨੜੇ 
ਕ ਨ ਢੁਕਾਸਾ । । ਮਨ ਮਰ ਅਪਨਾ ਹਰਿ ਸਵਿ ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਜੋ ਤੁਧੁ ਉਪਕਰੈ ਦੂਖਿ 
ਸੁਖਾਸਾ । । ੩ ।। ਤਿਸਕਾ ਭਰਵਾਸਾ ਕਿਉਂ ਕੀਜੈ ਮਨ ਮੇਰ ਜੋ ਅੰਤੀ ਅਉਂਸਰਿ ਰਖਿ 
ਨ ਸਕਾਸਾ । । ਹਰਿ ਜਪੁ ਮਤੁ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਲੈ ਜਾਪਹੁ ਤਿਨ ਅੰਤਿ ਛਡਾਏ ਜਿਨ 
ਹਰਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਚਿਤਾਸਾ । । ਜਨ ਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਹਰਿ ਸੰਤਹੁ ਇਹੁ ਛੂਟਣ 
ਕਾ ਸਾਚਾ ਭਰਵਾਸਾ ੪੨1 [ਗੱਡ ਮਹਲਾ ੪-੨] 
ਪਜਵੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਜੀ ਆਪ ਲਿਖਦੇ ਹਨ-- 
ਮਾਂਗਉਂ ਰਾਮ ਤਤ ਸਭਿ ਥੋਕ ! । ਮਾਨੁਖ ਕਉ ਜਾਚਤ ਸਮੁ ਪਾਈਆ 
ਪ੍ਰਭ ਕੇ ਸਿਮਰਨਿ ਮੋਖ । । (ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੦] 
ਨਾ ਕਰਿ ਆਸ ਮੀਤ ਸੁਤ ਭਾਈ । । ਨਾ ਕਰਿ ਆਸ ਕਿਸੇ ਸਾਹ ਬਿਉਹਾਰ ਕੀ ਪਰਾਈ । | 
ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਵੇ ਕੇ ਬਲੀ ਨਾਹੀ ਹਰਿ ਜਪੀਐ ਸਾਰੰਗਪਾਣੀ ਹੇ ।। (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੪. ਸੋਲਹਾ ੨-੭) 
ਜ ਮਨਿ ਚਿਤਿ ਆਸ ਰਖਹਿ ਹਰਿ ਊਪਰਿ ਤਾ ਮਨ ਚਿੰਦੇ ਅਨਕ ਅਨਕ ਫਲ ਪਾਈ । ! 
੮੫੯ [ਗਡ ਮਹਲਾ ੪-7] 


“ਭਉ ਸਾਗਰੂ--।ਸੰਸ:. ਭਵ ਸਾਗਰ:1 ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਸਮੁੰਦਰ । (ਅ) ਭੈ ਦਾ 


'ਜਕਗਲਾ 


ਸਮੁੰਦਰ. ਸੰਸਾਰ । 
ਬਿ੍‌ਥਾਂ-- [ਸੰਸ:. ਵਯਥਾ=ਪੀੜ] ਪੀੜਾ । ਦਰਦ । _ਮਹਤੁ-ਵਡਿਆਈ । 
ਸੈਨ-ਕੁੜਮ ਆਦਿ ਸਾਕ । ਸਾਕ- ਆਪਣੇ ਨਾਤਦਾਰ । 


ਬਿੰਜਨ-[ਸੰਸ:. ਵਯੰਜਨ:] ਮਸਾਲਾ. ਚਟਨੀ, ਆਚਾਰ | ਭੋਜਨ | ਮੁਰਾਦ ਭੋਗਾਂ ਤੱ ਹੈ । ਹਰ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਗ । ਉਜੀਆਰਾ-ਚਾਨਣ । 
ਅਗੀਚਰ--ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
ਪਾਇਆ--"ਪਾਇਆ ਜੇ` ਦਾ ਸੰਖੋਪ ਹੈ ! 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮-੨੪] 


(੩੧੧੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੯ 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੮-੨੬] 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਪੰਚਪਦਾ ਘਰੁ ੨ 
੩ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | | 


ਮੁਲ 


ਪ੍ਰਥਮ ਗਰਭ ਮਾਤਾ ਕੈ ਵਾਸਾ ਊਹਾ 
ਛੋਡਿ ਧਰਨਿ ਮਹਿ ਆਇਆ | | 
ਨ ਕਛਹੂ ਜਾਇਆ || ੧11] 
ਅਵਰ ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਲੋਭ 
ਲਬੀ । । ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਦੀਓ ਹਰਿ 
ਨਾਮਾ ਜੀਅ ਕਉ ਏਹਾ ਵਸਤੁ 
ਫਬੀ ! | ੧ । | ਰਹਾਉ | | 


_ਸੰਗਿ ਬਨਿਤਾ ਰਚਿ ਹਸਿਆ।| ਜਬ 


ਹੈ ਉਨੇ ਪੰਖਤ ਹੀ ਕਾਲਿ 
ਗ੍ਰਸਿਆ ।| ੨।। 

ਇਨਾਂ ਰੁਖ ਇਮ 1 ਲਗ ਕਉ 
ਓਹੁ ਭਾੜਾ ਮਿਲਿਆ ਹੋਰੁ ਸਗਲ 
ਭਇਓ ਬਿਰਾਨਾ । | ੩ । | 


ਹੈਵਰ ਗੈਵਰ ਰਥ ਸੰਬਾਹੇ ਗਹੁ 
ਕਰਿ ਕੀਨ ਮੇਰ ! | ਜਬ ਤੇ ਹੋਈ 
ਪੈਰ | । ੪ || 


ਨਾਮੁ ਧਠੁ ਨਾਮੂ ਸੁਖ ਰਾਜਾ 
ਨਾਮੁ ਕੁਟੰਬ ਸਹਾਈ | । ਨਾਮੁ 
ਸੰਪਤਿ ਗੁਰਿ ਨਾਨਕ ਕਉ 
ਦੀਈ ਓਹ ਮਰੈਂ ਨ ਆਵੈ 
ਜਾਈ।।੫।।੧।੮।|1] 


ਅਰਥ 
ਪਹਿਲਾ (ਜੀਵ ਦਾ) ਵਾਸਾ ਮਾਤਾ ਦੀ ਕੱਖ ਵਿਚ ਹੋਇਆ, 
ਉਸ ਥਾਂ ਨੂੰ ਛਡ ਕੇ ਧਰਤੀ ਤ ਆਇਆ । (ਏਥੇ ਆਕੇ) 
ਚਿਤ੍ਸਾਲਾ (ਵਰਗ) ਸੁੰਦਰ ਮੰਦਰ ਤ ਸੁਹਣੇ ਬਾਗਾਂ (ਵਿਚ 
ਵਾਸਾ ਮਿਲ ਗਿਆ, ਪਰ ਮਰਨ ਵਲ) ਨਾਲ ਕੁਛ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ | । ੧ । | 


(ਜੀਵ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ ਸਾਰ ਝੂਠ ਲੋਭਾਂ ਦਾ ਲੋਭੀ 


ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਸਾਨੂੰ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਦੇ ਦਿਤਾ, ਨ ਵਾ 
ਪਈਂ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ | । 


(ਪਰ ਦਖੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਰਵਾ ਜੀਵ) ਪਿਆਰ ਮਿਤਾਂ, ਸਾਕਾਂ, 
ਪੁਤ੍ਰਾ. ਭਰਾਵਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਅਤ ਇਸਤੀ ਨਾਲ ਰਚ ਕੇ 
ਹਸਦਾ ਖੇਡਦਾ ਰਿਹਾ (ਪਰ ਜਦ ਅੰਤ ਦਾ ਸਮਾਂ ਆ ਬਣਿਆ 
ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ (ਸਾਰਿਆਂ) ਦੇ ਦਖਦੇ (ਦਖਦ) ਕਾਲ ਨੇ ਗੂਸ 
ਲੀਤਾ |। ੨।। 


ਅਨਰਥ ਕਰ ਕ (ਜੋ) ਮਾਇਆ ਵਿਹਾਝੀ (ਭਾਵ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ) 
ਸੀ: ਕੀਹ ਸੋਨਾ, ਕੀ ਚਾਂਦੀ, ਕੀਂਹ ਨਕਦੀ ( =ਰੁਪਯੇ ਤ ਮੋਹਰਾਂ: 
ਉਹ ਇਸ ਨ ਮਾਨ ਮਜੂਰੀ ਕੀਤੀ, ਸੋ ਜੋ ਕੁਛ ਇਸ ਨੇ 
ਖਰਚ ਕਰ ਲੀਤਾ) ਉਹ (ਤਾਂ ਇਸ) ਮਜੂਰ ਨੂੰ (ਭਾੜਾ=) 
ਮਜੂਰੀ ਮਿਲ ਗਈ, ਹੇਰ ਸਾਰਾ (ਧਨ ਕੱਠਾ ਕੀਤਾ) ਪਰਾਇਆ 
ਹਗਿਆ।।੩।| 

ਵਧੀਆ ਘੋੜ, ਸੁਸ਼ਟ ਹਾਥੀ ਤ ਰਥ (ਜੋ) ਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਤੇ 
ਧਯਾਨ ਦੇ ਦੇਕੇ (ਭਾਵ ਦਿਲ ਦੀ ਪਕੜ ਨਾਲ ਮੇਰੇ=) ਆਪਣੇ 
ਕੀਤ ਹਏ ਸਨ; ਜਦੋਂ ਲੰਮੀ ਧਾਈ (ਪਲਕ ਗਮਨ ਦੀ) ਹੋਈ 
ਇਕ ਪੋਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਟੁਰਦੇ (ਭਾਵ ਏਥ ਹੀ ਛੱਡਣ ਪੈਂਦੇ 
ਹਨ )1।੬1] 


(ਪਰ ਸੱਚ ਇਹ ਹੈ ਤੇ ਸੁਕਰ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਮ (ਸੱਚਾ) ਧਨ 


ਹੇ, ਨਾਮ (ਸਾਰੇ) ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਿਰ ਸੁਖਾਂ ਦ 
ਸੁੱਖ ਹੈ) ਨਾਮ ਹੀ (ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਪਰਿਵਾਰ ਹੈ, (ਨਾਮ ਚੀ 
ਲੋਮੀ ਧਾਈ ਵੇਲ) ਸਹਾਯਕ ਹੈ । (ਇਹ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਦਲਤ 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, ਓਹ (ਦੌਲਤ) ਨਸ਼ਟ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦੀ, ਨਾ (ਇਉਂ ਰੁੰਦਾ ਹੈ ਕਦੇ ਓਹ) ਆ ਗਈ ਤੇ (ਕਦੇ) 
ਚਲੀ ਗਈ 1੫1੧੮] 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮-੨੪3 _ (੩੧੧੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੪੯੭ 
ਵਾਖ-ਜਾਂ-- ਅਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਮਿਥਜਾਪਨ ਦਿਖਾਇਆ 
ਹੈ ਤ ਹਰਿਨਾਮ ਨੂੰ ਸ਼ਿਰੋਮਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਆਪ ਨੰ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਤ ਆਪਣ ਤਜਰਬ 


ਨਾਲ ਸਹੀ ਪਾਈ. ਇਸ ਕਰਕ ਦਿਲ ਨ ਇਹ ਉਗਾਹੀ ਦਿਤੀ ਕਿ ਇਹ ਠੀਕ ਰੈ. ਠੀਕ ਹੇ । ਇਹ 
ਹੈ ਫਬ ਖੜੋਣਾ । 


ਨਾ ਜਾਦਾ ਦੱਸ ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਰ ਪਿਆਰ ਦਾ ਸਦੇਵੀ ਨਾ ਹੋਣਾ ਤ ਨਾਲ ਨਾ ਨਿਭਣਾ ਦਿਖਾਇਆ । 

ਅੰਕ ੩ ਜਿਸ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕਰ ਕਰ ਜੜਿਆ, ਅਤ ਘੋੜ ਹਾਬੀ ਆਦਿ ਸਾਮਾਨ. 
ਜੰ ਗਹੁ ਕਰ ਅਪਣ ਅਪਣ ਕਰ ਕੱਠ ਕੀਤ ਤ ਰੱਖ ਸਭ ਛਡਣ ਪਏ, ਦਿਖਾ ਕ ਇਹ ਸੁਹਣੀ ਗੋਲ 
ਸੁਝਾਈ ਕਿ ਦੇ ਧਨ ਧਾਮ ਹੇਵਰ ਗਵਰ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਮਝਣ ਵਾਲ ! ਤੂੰ ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ. ਤੂੰ ਤਾਂ ਮਜ਼ਦੂਰ 
ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਤੂੰ ਖਰਚਦਾ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਇਹੋ ਤੂੰ ਭੌਗਿਆ. ਬਾਕੀ ਜੋ ਜੋੜਿਆ ਉਹ ਤ ਮਰਨ 
ਤ ਹੋਰਨਾਂ ਨ ਸਾਂਭਿਆ, ਸੋ ਮਾਲਕ ਹੋਏ ਤੂੰ, ਮਜੂਰੀ ਕਰਕ ਮਜੂਰੀ ਮਾਤ ਲੈ ਕ ਮਰ ਗਿਆ । 
ਦੀ ਮਹਰ ਨੂ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਕਿ ਇਹ ਸੰਪਤ ਨਾ ਉਸ ਝੂਠ ਧਨ ਵਾਝੂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਨਾ ਉਸ 
ਧਨ ਵਾਝੂ ਕਦੀ ਆਉਂਦੀ ਕਦ ਟੁਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸਦਾ ਹੀ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੀ ਰੈ ਤ ਲੰਮੀ ਧਾਈ ਵਲ 
ਬੀ ਨਾਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-- ਗਰਭ--ਕੁੱਖ । ਪੇਟ । ਧਰਨਿ--ਧਰਤੀ | 

ਚਿਤ੍ਰ ਸਾਲ-- ਉਹ ਮਕਾਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੂਰਤਾਂ ਲਗੀਆਂ ਹੋਣ ! ਚਿਤ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦਿਖਾਵੇ ਦੇ 
ਕਮਰ ਨੂੰ. ਜਿੱਥ ਉਹ ਮੂਰਤਾਂ ਲਟਕਾ ਸਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਬੀ ਕਹਿੰਦ ਹਨ । ਮੂਰਤਾਂ ਵਾਲ ਮਕਾਨ ਨੂੰ ਬੀ । 
ਏਥੇ `ਚਿਤੁ ਸਾਲ ਸੂੰਦਰ ਮੰਦਰ” ਤੇ ਸੁੰਦਰ ਬਾਗ ਅੰਨਵਯ ਕਰੀਦਾ ਰੈ । 'ਸੂੰਦਰ' ਪਦ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ 
ਲਈਦਾ `ੈ । ਲਬੀ--ਲੇਭੀ । ਲੇਭ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ! ਲੇਭ ਦਾ ਲੋਭੀ | 

ਫਬੀ--ਢੁੱਕੀ । ਮੁਆਫਕ ਆਈ । ਭਾਈ ___ਇਸਟ-।ਦੇਖੋ`ਇਠੜਾ'ਪੰਨਾ ੬੬੩1ਪਿਆਰ 
(ਵਿਸ਼ਸ਼ਣ ਰੈ ਮੀਤ ਦਾ ) | ਬਨਿਤਾ-- ਇਸਤੀ । 

ਅਨਰਥ--ਪਾਪ । ਮਾੜ ਕਰਮ । ਜੋਰ ਜ਼ੁਲਮ ਦ ਕੰਮ । 

ਬਿਹਾਝੀ--ਖਰੀਦੀ । ਭਾਵ ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ । ਰੂਪਾਂ--ਚਾਂਦੀ । 

ਦਾਮਾ--ਦੰਮ. ਨਕਦੀ, ਚਾਹ ਰੁਪੈ ਜ਼ਾਹ ਮੁਹਰਾਂ । 

ਭਾੜੀ--ਭਾੜਾ ਲੈਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ=ਮਜੂਰ । 

ਬਿਰਾਨਾ--ਓਪਰਾ । ਪਰਾਇਆ । ਹੈਵਰ--ਸੋਸ਼ਟ ਘੋੜੇ । 

ਗੈਵਰ--ਸ੍ਸ਼ਟ ਹਾਥੀ । ਸਬਾਹ--ਕੱਠੇ ਕੀਤ | 

ਲਾਮੀ ਧਾਈ--ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਮਰਨੇ ਅਰਥ ਵਿਚ | 

ਸੁਖ ਰਾਜਾਂ--ਸੁਖਾ ਦਾ ਰਾਜਾ | ਵਡਾ ਸੁਖ | 

ਸੰਪਤਿ-- ਦੌਲਤ । (ਅ) ਰਾਜੇ ਵਾਬੂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ । 
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੧੧ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯-੨੫] 


(੩੧੧੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੭ 


[ਗੁਜਗੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯-੨੫] 
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਤਿਪਦੇ ਘਰੁ ੨ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | । 
ਪਾਫ੍ਥਲ-- ਪਿਛਲੇ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਨ ਕਹਿ ਕੇ ਅੰਤ ਦਾ ਸਹਾਈ ਦੱਸਿਆ 
ਸੀ ਹੁਣ ਨਾਮ ਧਨ ਪਾ ਲੈਣ ਵਾਲ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਤ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਦ ਹਨ । 


ਮੂਲ 


ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਜਲਨਿ ਬੁਝਾਈ । । ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਿੜਾਇਆ 


ਜਗ 
ਅਗਲਾ 


ਬਿਨਸਿ ਨ ਆਵੈ ਜਾਈ ।। %। 


ਹਰਿ ਜਪਿ ਮਾਇਆ ਬੰਧਨ 
ਤੂਟ । । ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲ 
ਪ੍ਰਭ ਮਰੇ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਮਿਲਿ 
ਛੂਟ ! । ੧ । | ਰਹਾਉ || 
ਆਠ ਪਹਰ ਹਰਿ ਕ ਗੁਨ ਗਾਵੇ 
ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਮ ਰਸਿ ਮਾਤਾ । । ਹਰਖ 
ਸਗ ਦੁਹੁ ਮਾਹਿ ਨਿਰਾਲਾ ਕਰਣੈਹਾਰੁ 
ਪਛਾਤਾ ।। ੨1] 


ਜਿਸ ਕਾ ਸਾ ਤਿਨਹੀ ਰਖਿ ਲੀਆ 
ਸਗਲ ਜੁਗਤਿ ਬਣਿ ਆਈ । | 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਪੁਰਖ 
ਦਇਆਲਾ ਕੀਮਤਿ ਕਹਣੁ ਨ 
ਜਾਈ।।੩।1੧11੯1] 


ਅਰਬ 

ਦੁਖ ਦੂਰ ਰੋ ਗਏ. ਸੁਖਾਂ ਨੇ ਵਾਸਾ ਕਰ ਲਿਆਂ ਹੈ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਦੀ ਜਲਨ ਬੁਝਾ ਦਿਤੀ ਹੋ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
(ਐਸਾ) ਦਿ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੇ (ਕਿ ਉਹ ਹੁਣ) ਨਾ ਤਾਂ ਬਿਨਸਦਾ 
ਹੈ, ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਉਹ ਧਨ ਕਦੇ ਆਇਆ 
ਕਦ ਟੁਰ ਗਿਆ ਇਉਂ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਦਿੜ- ਪੰਕਾ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੋੈ)।1 ੧11 

(ਗਲ ਕੀਹ) ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਕ ਮਾਇਆ ਦੇ (ਸਾਰ) 
ਬਧਨ ਟੁੱਟ ਗਏ ਹਨ. ਮਰ ਦਿਆਲੂ ਪ੍ਰਭੂ (ਮਰ ਤ) ਕ੍ਰਪਾਲੂ 
ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ (ਬੰਧਨਾਂ) ਤੋਂ ਛੁਟ 
ਗਏ ।! ੧ 1। ਰਹਾਉ 11 


(ਹੁਣ ਉਹ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਇਆ ਪੁਰਖ) ਅੱਠ ਪਹਿਰ ਹਰੀ ਦੇ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੇ, ਹਰਖ ਤ ਸ਼ੋਕ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਵੱਖਰਾ ਵੱਖਰਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ, (ਦਹ ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਕਰਨਹਾਰ (ਕਰਤਾਰ) 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ । । ੨। | 


ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ (ਉਹ ਦਾਸ) ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਹੀ (ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ 
ਵਿਘਨਾਂ ਤੰ) ਬਚਾ ਲਿਆ, (ਉਸ ਦੀ ਕੀਤੀ) ਸਾਰੀ ਜੁਗਤੀ 
ਰਾਸ ਪੈ ਗਈ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ 
ਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਪੁਰਖ (ਐਡਾ) ਦਇਆਲ `ਹੈ (ਕਿ ਉਸ .ਦੀ) 
ਕੀਮਤ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਮੁਲ ਨਹੀਂ 
ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਉਹ ਬਅੰਤ ਤੇ ਮਹਿਮਾਂ ਉਸਦੀ ਅਨਤ 
ਹ)।।੩।1੧11੯।|। 


ਵ ਨਾ ਖਾਂ -- ਰਹਾਉ ਤਕ ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣੀ 


ਬਾਬਤ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ “ਗਾਵੈ” ਪਦ ਸਫੁਟ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਨਯ 
ਪੁਰਖ ਬਾਬਤ' ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ । ਸੋ ਆਪ ਜੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟੇ, ਨਾਮ ਵਿਚ ਦਿੜ ਹੋਏ 
ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਨ ਦਾ ਹਾਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ । ਇਹੋ ਕੁਛ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਕੁਛ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 


“ ਅਥਵਾ, ਪ੍ਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੦-੨੬) (੩੧੧੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੮ 


ਲੱਛਣ ਪਿਛ ਆਏ ਸ਼ਬਦ ੬ (ਚਉਪਦਾ ੬-੨੧) ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰ ਆਏ ਹਨ | ਓਥ ਆਰੰਭ ਵਿਚ 
ਹੀ ਪਦ `ਜਿਨਿ ਜਨਿ ਜਪਿਓ” ਹੈ: ਦੁਇ ਸ਼ਬਦ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਹਨ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਦ੍ਿਤਾਇਆ--ਪੱਕਾ ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਐਸਾ ਕਿ ਹੁਣ ਵਿਸਰਦਾ ਨਹੀਂ । 
ਭਗਤਿ ਪ੍ਰਮ ਰਸਿ--ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਵਿਚ ਜੋ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 
(ਅ) ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰਸ | 
ਜੁਗਤਿ--ਜੁਗੜਾਂ । ਉਹ ਬਿਧੀਆਂ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਨ ਲਈ ਕੀਤੀਆਂ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੦-੨੬3 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਦੁਪਦ ਘਰੁ 
-੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । । 
ਪਾੜੂ ਬਲ-- ਨਾਮ ਧਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆਦਿ ਦੱਸਕ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਲਕ ਔਸ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈਕ ਢੰਢ ਹਨ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਗਲ ਕਰਤ ਨਮਸਕਾਰੋ |! ਬਰਨੁ | ਜੇ_ਨਾਮ ਧਨ ਵਾਲ) ਪਤਿਤ (ਬੀ ਸਨ ਤਾਂ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ 
ਜਾੜਿ ਕੋਊ ਪੂਛੈ ਨਾਰੀ ਥਾਫ਼ਰਿ | “੯ ਤੇ 'ਪਣਾ ਲਏ, (ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਾਰੇ ਮੱਥ ਟਕਦ 
ਚਰਨ ਰਵਾਰੋ | | ੧ || ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਦੀ ਜਾਤ ਕਿ ਵਰਨ ਕੌਈ ਨਹੀਂ ਪੁਛਦ, (ਹਾਂ 
ਜਿਮ ਨ ਦਿਉ ਇਆ ਆ 71 


ਨਾਕਰ ਐਸੋ ਨਾਮ ਤਮਾਰ | | [| ਹ ਠਾਕੁਰ ! ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਐਸਾ (ਸੁਹਣਾ) ਚੈ (ਕਿ ਤੂ ਜੋ। 
ਸਗਲ ਸਿਸਟਿ ਕੋ ਧਣੀ ਕਰੀਜੈ ਸਾਹੀ ਦੀ ਚਾਮਾਲਗਾਂਬ ਤਾ ਹੈਂ ਮਪਓਨਲਮਪਿਮਰਲ 
ਜਨੋ 'ਥੌ. ਅੰਗੂ 'ਰਿਵਾਫੇ ।1:੧ (1. ₹ ਦਾਤ ਦਮ ਤੂੰ (ਵੰ4ਲ 5 ਅੱਗਾ ਲਤਲਾਣ ਅਰ 
ਰਹਾਉ ।| ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈਂ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ । । 

ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਬੁਧਿ ਪਾਈ | (ਦੇਖੋ ਲੋਕੋ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਅਗਲੇ ਕਥਿਆਂ 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਆਧਾਰੋ । । | ਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ) ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਤ ਹਰੀ 


ਨਾਮ-ਦੇਉ ਤਿਲੋਚਨੁ ਕਬੀਰ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋ ਗਏ; (ਜੇਸਾ ਕਿ) ਨਾਮਦਉ' 
ਣਾ ਤੇ ਦਿਓ ਤ੍ਰਿਲਚਨ, ਦਾਸ ਕਬੀਰ (ਅਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੰ) ਚਮਿਆਰ 
ਇਸੀ = ਸੀ (ਸਾਰ) ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ. (ਕਹਿਦ ਹਨ ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ 
ਚਮਿਆਰ |। ੨।1੧।1੧੦।11 ਜੀ।੨।1੧11੧੦।1] ੍‌ 
ਵ-ਾਖੰ-ਜਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੀ “ਅੰਗ ਪਾਲਨਾ” ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪਰਤਾਪ, 
ਜੋ ਜਗਤ ਵਿਚ ਬੀ ਉੱਚਿਆਂ ਕਰ ਦੰਦਾਂ ਹੈ, ਉਹ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ । ਢੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਸਭ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਪੋਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅਪਣੇ ਦਾਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਪਿਆਰ 
ਨਿਰਾਲੀ ਕਿਸਮ ਦਾ ਹੈ । ਦਾਸ਼ ਕੌਣ ਹਨ ? ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ | ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ 
ਪਹਿਲੇ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉੱਚਿਆਂ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਔਸ਼ਾ ਕਿ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਵਾਲੇ ਜਨਾਂ ਨੂੰ 
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ਇਵ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੧-੨੧] (੩੧੨੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੮ 
ਉੱਚੀਆਂ ਵਾਲ ਮੌਥ ਟਕਦੇ ਹਨ | ਮਿਸਾਲ ਲਈ ਫੋਰ ਚੋਟੀ ਦੇ ਭਗਤ ਲਏ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦਿੱਤ ਹਨ । ਅਖੀਰ ਵਿਚ “ਚਮਿਆਰੋ” ਕਹਿ ਕੇ ਰਵਿਦਾਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤੇ ਸਭ 
ਤੋਂ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦਿਖਾ ਦਿਤੀ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਨ. ਆਪ ਆਪਣੀ ਬਾਬਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-- 
ਜਾਕੀ ਛਤਿ ਜਗਤ ਕਉ ਲਾਗੇ ਤਾ ਪਰ ਤੁਹੀ ਢਰ ! । 
ਨੀਚਹ ਊਚ ਕਰੈ ਮਰਾ ਗੋਬਿੰਦ ਕਾਹੂ ਤ ਨ ਡਰੈ | 1[ਮਾਰੂ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ] 
ਪੁਨਾ:-ਮਰੀ ਜਾਤਿ ਕੁਟ ਬਾਂਢਲਾ ਢੋਰ ਢੋਵੰਤਾ ਨਿਤਹਿ ਬਾਨਾਰਸੀ ਆਸ ਪਾਸਾ | । 


ਨ [ਮਲਾਰ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ] 
ਪੁਨਾ:- ਤੁਮ ਸਰਨਾਗਤਿ ਰਾਜਾ ਰਾਮ ਚਦ ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਚਮਾਰਾ ! | _ [ਸੋਰਠਿ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ-੭] 
ਨਿਰੁਗੂ--ਪਤਿਤ--ਜਿਰੇ ਰੋਏ । ਆਚਰਨ ਵਿਚ ਡਿੱਗੇ ਰੋਏ । ਪਾਪੀ (ਅ) ਕੁਲੇਂ ਜਾੜੇ 
ਹੀਣ । 
ਬਰਨੁ--[ਸੰਸ:. ਵਰਣ:] ਵੰਡ ਜਾਤਾਂ ਦੀ ਜੋ ਚਾਰ ਹਨ: ਖਤ੍ਰੀ. ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਵੈਸ਼. ਸੂਦ । ਉਸ 
ਤੋਂ ਅਗੇ ਜਾਤਾਂ ਤੇ ਗੋਤਾਂ । ਰਵਾਰ--ਰਵਾਲ=ਧੂੜ 


ਧਣੀ--ਮਾਲਕ । ਅਗੁ--ਪੱਖ ! ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਿਆਰ | 
ਨਿਰਾਰੋ- ਨਿਰਾਲਾ | ਵੱਖਰਾ | ਖਾਸ | ਅਚਰਜ । 
'ਚਮਿਆਰੇ--ਚਮਿਆਰ । ਸੈਨਤ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਵਲ ਹੈ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੧-੨੭] 
ਪ੍ਰਾਣੂਥੰਘ -ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ ਤੇ ਅਗਾਧ ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਫਜਜੀ ਹਨ 9 1। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕਥਾ (ਅਗਮ) ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਕੜ ਤੋਂ ਪਰ (ਤ 
ਹੈ ਨੀ ਕਉ ਜਝਨਨਾਂਰੇ ਲੈ ਅਗਾਧਿ) ਵਰਣਨ ਕੀਤ ਜਾ ਸਕਣ ਤਤ ਬੀ ਪਰ 
ੜੋ ਜਤ ੮ ਹੈ । ਸੁਣੀਂਦੀ ਹੈ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤ ਬੁੰਝੀ (ਯਾ ਸਮਝੀ) ਦੀ ਹੈ 
ਦੀਦ ਭਤਾ । । ਥਿਰਚਿ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਤ ਸੁਣ ਸਮਝ ਕ ਬੀ) ਕਹਿਣ ਕਥਨ ਤੋਂ ਪਰ 
ਅਰੁ ਸਗਲ ਮਨਿ ਜਨ ਗਹਿ ਨ । ਰਰਿੰਦੀ ਹੈ; (ਕਿਉਂਕਿ ਐਸਾ) ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜੋ (ਉਸ 
ਸਕਾਹਿ ਗਤਾ । । ੧।] ਨੂੰ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸਮਝ ਲਵੇ ਤ ਜਾਣ ਲਵ (ਕਿ ਉਹ) ਕਿਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ | 
ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਗਮ _ਅਗਾਧਿ | (ਪ੍ਨਨ-ਸ਼ਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਅਤ (ਹੇਰ) ਸਾਰ ਮੁਨੀ ਲੇਕ (ਉਸਦੀ) 
ਕਥਾ । । ਸੁਨੀਐ ਅਵਰ ਅਵਰ “੦੬. ੨੬ ਅਗਨ 
ਹਾ ਸੜੀ ੩ ਮਿਤ ਵਾਲ ਹੋਣ ਕਰਕ ਉਸ ਦ ਗਤੀ ਨੂੰ ਜੌ ਆਪ ਅਮਿਤ 
ਦੇ ਖੰਕਨ ਕਥਨ ਹੈ ਆਪਣ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦ. ਅਤ ਨਹੀ 
ਰਹਤਾ | | ੧ | | ਰਹਾਉ | | ਪਾ ਸਕਦ) ।। ੧।। 
ਆਪੇ ਭਗਤਾ ਆਪਿ ਸੁਆਮੀ (ਦੇਖੋ) ਆਪ ਹੀ ਉਹ ਭਗਤ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਭਗਤਾਂ ਦਾ 


ਆਪਨ ਸਗਿ ਰਤਾ | । ੬ 44 ਲਾ ਰ ਤੀ 


"ਓਤਿ' ਪੌਤਿ ਜਨ ਹਰਿ ਰਸਿ ਰਾਤੇ | । [ਸੁਖਮਨੀ ੨-੭] 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨-੨੮] (੩੧੨੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੪੯੮ 


ਨਾਨਕ ਕੰ ਪਭ ਪੂਰਿ [ਹੇ ਅਨਤ ਪਰ ਤਜਰਬ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹ. ਕਿਵ ? ਉੱਤਰ:! 
ਜ਼ੱਜਿਰ ਹੋ ਪੇਬਿਓ ਜਤ ਨਾਨਕ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਸਾਰੇ) ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤ 
ਕਤਾ ।।੨11੨।। ੧੧।1 | ਜਿਥੇ ਕਿਤ ਅਸਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖਿਆ (=ਅਨੁਭਵ ਕੀਤਾ) 
੧ ਹਫੁ।।੨।।੨੩।11੧੧।1 
ਵ-ਾਖਯਾਂ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੰਮ ਹੈ ਤੇ ਅਗਾਧ ਰੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਬਅਤ ਤੇ ਅਨੰਤ 
ਹੈ । ਹੋਰ ਕੋਈ ਅਨੰਡ ਰੈ ਨਹੀਂ ਜੋ ਅਨੰਤ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕ । ਬੁਹਮਾਦਿ ਵਡਕ ਆਪ ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਹਨ । ਅਨੰਤ ਅੰਤ ਵਾਲ ਦੀ ਸਮਝ ਸੋਚ ਵਿਚ ਆ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਜੇ ਕੋਈ ਵਰਨਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾ 
ਉਸ ਨ ਆਪਣੀ ਹੱੰਦਬੰਦੀ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਸਮਝਿਆ ਹੈ । ਬੁੱਧੀਆਂ ਵਿਚ ਭਿੰਨਤਾ ਹੋਣ ਕਰਕ 
ਕੁਛ ਨਾ ਕੁਛ ਫਰਕ ਪੇ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕੀਦਾ ! ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਤਜਰਬ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੇ ! ਉਰ ਪੂਰਣ ਹੈ ਸਾਰ. ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝੋ, ਮੱਛੀ ਦੇ ਜਲ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਵਾਝੁ ਉਸ ਦੀ ਹਜੁਰੀ ਵਿਚ 
ਆਪ ਨੂੰ ਸਮਝੋ”. ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਇਸਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰੋ, ਤਦੇ ਤਸੀਂ ਉਸਦੀ ਹਜ਼ੁਰੀ 
ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਓਗੇ | ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਅੰਤ ਲੈਣਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਦੇਖਣਾ ਹੋਵੇਗਾ ਅਨੁਭਵੀ ਅਖਾਂ ਨਾਲ- 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆਂ ਬਿਅੰਨਿ ਜਿਨੀ ਡਿਸੰਦੋ ਮਾ ਪਿਰੀ । । (ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੫. ਛੰਤ-੨) 


ਨਿਰੁਕੂ--ਭਤਾ-ਭਾਂਤ । ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਰੰਚਿ--ਬਰਮਾ । 
ਮਨਿ ਜਨ--ਮੁਨੀ ਲੋਕ । _ਗਤਾ-ਗਤੀ ਨੂੰ ਗਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਪਕੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ । 
ਭਾਵ ਜਾਣ ਨਹੀਂ ਸਕਦ । ਅਗਮ--ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਰੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ । 
ਅਗਾਧਿ-- ਜੋ ਗਾਰੀ ਨਾ ਜਾ ਸਕ । ਇੰਨੀ ਡੂੰਘੀ ਕਿ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਭ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੨-੨੮] 


ਪਰ ਟੂ ਬੰਠ--ਦੁਖ ਸੁਖ ਵੇਲ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ ਉਹ ਭਗਤ ਵਛਲ ਹੈ ਤ ਅਪਣ ਦਾਸਾਂ 
ਨੂੰ ਬਚਿਆਂ ਵਾਝੂ ਲਡਿਆਉਂਦਾ ਹੈ । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


੫ 
-- 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । । (ਆਪਣ ਮਨ ਨਾਲ ਸੋਚੀ) ਸਲਾਹ. ਕਿਸ ਹਰਸ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 
ਮਤਾ ਮਸੂਗੱਤ ਅਵਰ ਸਿਆਨਪ | ਮਸ਼ਵਰਾ, (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਰਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣੀ) ਸਿਆਣਪ. (ਹਰੀ 
ਜਨ ਕਉ ਕਛੂ ਨ. ਆਇਓ । । | ਦੇ) ਦਾਸ ਨੂੰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਜਿਥੇ ਜਿਥੇ (ਕੋਈ ਅੰਖ 
ਜਹ ਜਹ _ਅਉਸਰੁ ਆਇ | ਦਾ) ਸਮਾਂ ਆ ਬਣਿਆ ਰੈ ਓਥ ਓਥ ਹਰੀ ਨੂੰ (ਹੀ) ਧਿਆਇਆ 
ਬਨਿਓ ਹੈ ਤਹਾ ਤਹਾ ਹਰਿ [ਹੈ।।੧।। 
ਧਿਆਇਓ | | ੧।। ਰ 
ਪ੍ਰਭ ਕ ਭਗਤਿ ਵਛਲੁ ਬਿਰ- | ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਭਗਤ ਵੱਛਲ (=ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ _ਪਯਾਰ 
ਦਾਇਓ | । ਕਰ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲ ਬਾਰਿਕ | ਕਰਨਾ) ਹੈ. ਉਹ (ਜੱਨਾਂ ਦੀ) ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਾ ਬੱਚਿਆਂ ਵਾਂਝੂ 
ਕੀ ਨਿਆਈ ਜਨ ਕਉ ਲਾਡ | ਕਰਦਾ ਹੈ (ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਲਾਡ ਲਡਾਉਂਦਾ ਹੈ | । ੧ !। 
ਲਡਾਇਓ ।। ੧। | ਰਹਾਉ ।। ਰਹਾਉ | । 


“" ਮੋਹਿ ਮਛੁਲੀ ਤਮ ਨੀਰ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕਿਉਂ ਸਰ 1 । [ਸ਼ਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੫. ਛਤ- ੩] 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੩-੨੯) (੩੧੨੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੪੯੮ 


ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਰਿ | (ਜਨ ਦੇ) ਜਪ ਤਪ ਸੰਜਮ ਕਰਮ ਧਰਮ (ਇਹੋ ਹਨ ਕਿ) 
ਕੀਰਤਨ ਜਨਿ ਗਾਇਓ । | ਜਨ ਨੇ (ਸਦਾ) ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਗਾਂਵਿਆਂ ਹੈ । ਰ 
ਸਰਨਿ ਪਰਿਓ ਨਾਨਕ ਠਾਕਰ | ਨਾਨਕ ! (ਜੋ ਜਨ) ਠਾਕਰ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀਂ ਪੈ ਗਿਆ 
ਕੀ ਅਭੈ ਦਾਨ ਸਖ ਪਾਇਓ । । (ਉਸ ਨੇ) ਅਭਤਾ ਦਾ ਦਾਨ (ਤੇ ਆਤਮ) ਸੁਖ ਪਾ ਲਿਆ 
੨।।੩1। ੧੨।। ਹ੨।131੧੨।1। 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਮਤਾ-ਸਲਾਹ । ਅਪਟ ਮਨ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਸਲਾਹ । ਕਈ ਦਾਨੇ ਦੂਜੇ ਨਾਲ 
ਕੀਤੀ ਨੂੰ ਮਤਾ ਤ 'ਮਸੂਰਤ' ਬਹੁਤਿਆਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਸਲਾਹ ਮਨਦ ਹਨ | 

ਮਸੂਰਤਿ--[ਅ:. ਮਸ਼ਵਰਤ] ਮਸ਼ਵਰਾ । ਦੂਜ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਸਲਾਹ. ਚਾਹੋ ਇਕ ਚਾਹੋ ਬਹੁਤਿਆਂ 
ਨਾਲ | ਸਿਆਨਪ--ਚਤੁਰਾਈ । ਅਉਸਰੁ--ਮੌਕਿਆ । 

ਬਿਰਦਾਇਓ--ਬਿਰਦ ਹੈ. ਉਹ ਸ਼ੁਭ ਸੁਭਾਵ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸੁਤੇ ਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਿਸ ਦੀ ਪਾਬੰਦੀ 
ਮਜਬੂਰੀ ਨਹੀਂ । ਸਜਮ--ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਰੋਕ ਥਾਮ । 


ਜਨਿ--ਦਾਸ ਨੇ | ਅਭਦਾਨ--ਨਿਰਭੈੜਾ ਦਾ ਦਾਨ | 
(ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੩-੨੯3 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ | । 


ਦਿਨੁ ਰਾਤੀ ਆਰਾਧਹੁ ਪਿਆਰੋ | ਦਿਨੇ ਰਾਤ (ਉਸ) ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ, ਪਲ 
7ਵਾ ਕਰਿ ਭਾਵਨੀ | ਨਾਲ ਤਾਂ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ ? ਉਂਤਰ:1 (ਮਨ ਦਾ) ਹਠ 
(ਸ਼ੀ _ਤਿਆਮ ਵਾਲਾ ਮਾਨ ਛੋੜ ਕ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਵਾ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) 
“ਵਿ “| ਸ਼ਰਧਾ ਲਾ ਲਈਏ | 1 ੧|। 
ਮਹਨੂ ਪ੍ਰਾਨ ਮਾਨ ਰਾਗੀਲਾ । । । ਫ਼ੇਰ ਦੇਖ (ਉਹ ਪਿਆਰਾ) ਮਨਮੋਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਮਾਨ 
ਬਾਸ ਰਹਿਓ _ਹੀਅਰੇ ਕੋ । ਤੇ ਪਯਾਰ ਰੂਪ ਹੈ ਦਿਲ ਦ ਨਾਲ (=ਅੰਦਰ) ਵੱਸ ਰਿਹਾ 
ਸਗ ਪਖਿ ਮੰਹਿਓ ਮਨੁ | ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਲੀਲਾ (=ਖਲ) ਦੇਖ ਕੋ ਮਨ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਲੀਲਾ | | ੧ । | ਰਹਾਉ | | ਰੇ ।। ੧ । | ਰਹਾਉ | । 
ਜਿਸੁ ਸਿਮਰਤ ਮੰਨਿ ਹੌਤ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮਨ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਉਤੋਂ 
ਅਨਦਾ ਉਤਰ ਮਨਹੁ । (ਹਉਮੈਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ) ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਉਹ ਮੋਹਨ 
ਜੰਗੀਲਾ | । ਮਿਲਬੇ ਕੀ ਮਹਿਮਾ | ਨੂੰ) ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਮੈਂ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਬਰਨਿ ਨ ਸਾਕਉ ਨਾਨਕ ਪਰੈ [ ਉਹ ) ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ।।੨।1੪।।੧੩।। 
ਪਰੀਲਾ ।। ੨।।੪।।੧੩|] 


ਵ-ਯਾਖਯਾ--ਮੁਗਮੰ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੪-੩੦) (੩੧੨੩) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੩੯੯ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਪਿਆਰੇ-ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ । ਜੇ ਪਾਠ ਹੋਵੇ 'ਪਿਆਰੇ' ਤਦ 'ਹੇ ਪਿਆਰੇ' ਅਰਥ 
ਹਉ | 
ਹਾਠਨੀਲਾ--ਹਠ ਵਾਲਾ । ਪ੍ਰਾਨ ਮਾਨ--ਜਿੰਦ ਦੇ ਮਾਣ । ਭਾਵ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇ ਮਾਣ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਫਖ਼ਰੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ । ॥00ਟ 01 0੭ ॥/ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਥਾਂ 
ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ `ਮਾਨ ਕੋ ਅਸਥਾਨ` ਕਹਿਕੇ ਅਰਥ ਦੱਸ ਹਨ. ਯਥਾ:-- 
ਮਰ ਮਾਨ ਕੇ ਅਸਥਾਨੁ । | (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟ :-੨ ] 
ਰਾਗੀਲਾ--ਰਾਗ=ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪ ! ਰਾਗੀ=ਪ੍ਰੇਮੀ । ਰਾਗੀਲਾ=ਜਿਸ ਨਾਲ ਰਾਗ (=ਪ੍ਰਮ) ਕੀਤਾ 
ਜਾਏ । ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ । ੦0੦੦ ੦ ।੦% | (ਰੰਗੀਲਾ=) ਚੋਜੀ ਹੇ ਤੇ ਮਾਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । 
- [ਫਾ:. ਜ਼ਗਾਰ, ਜੰਗ=ਲੇਹੇ ਆਦਿ ਦੀ ਮੈਲ] ਮੇਲ । ਮਨ ਤ ਜੋ ਹਉਮੈ ਹੰਕਾਰ 
ਤ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਲਗੀ ਮੈਲ ਹੈ ਉਹ ਜੰਗਾਰ ਹੈ । __ਪੰਰੀਲਾ-- 'ਇਲਾ` ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਇਲਾ 
ਤੋਂ ਪਰ ਅਰਥਾਤ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । (ਅ) "ਪਰੀਲਾ' ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨ ਲੋਕ 'ਪਰ ਤੋਂ ਪਰ” ਬੀ ਕਰਦੇ 
ਆਏ ਹਨ | ਜੋ ਪਰ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੧੪- ੩੦ 


ਰ ਪਾਕੂਥਨ--ਮਾਯਾ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਤੇ ਸਾਧੂ ਦੀ ਉਸ ਉਤ ਪ੍ਰਾਗੋਲਭਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 
ਹੁ | 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | 


< ਨ) ਸਾਰ ਆਪਣ ਵੱਸ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਮੁੱਖ) ਦਵਤ 
ਸਭ ਕੀਨ ਬਸਿ ਅਪਨਹੀ।। ਤੀਨਿ । .ੂ ਤਤ ਕਰੋੜ (ਚੋਰ ਦੇਵਤੇ ਜੋ ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਚੌਸ਼ ਗੁੰਮ 
ਦਵ ਅਰੁ ਕੱੜਿ ਤਤੀਸਾ ਤਿਨ ਕੀ | ਰੰ ਗਈ ।। ੧।। 
ਹਰਤਿ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ | | ੧ || ਰੂ ੍ ਵੱ ੍‌੍ 

ਜਤਨ ਵਿ ' ਜਦ ਜੰਡ (ਇਹ ਬੜ) ਬਲ ਵਾਲੀ ਹੈ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਬਿਆਪ (ਚੱਬੜ। 
ਮਰੀ | । ਇ ਰ੍ ਰਹੀ (ਯਾ ਲਗ ਰਹੀ) ਹੈ । (ਇਸ ਦਾ) ਭਤ (ਹੇਰ) ਕੋਈ 
ਕਾ ਲਿਿ - | ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ; (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ (ਕਿਰਪਾ ਨੂੰ 
ਕੋਊ ਮਰਮਾ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ `ਤੇ | ਪਰਾਪਤ) ਨੇ (ਇਹ ਮਾਯਾ) ਪਛਾਣ ਲਈ ਹੈ । । ੧ ।। 
ਲਹੀ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ । | ਰਹਾਉ | | 
ਜੀਤਿ _ਜੀਤਿ ਜੀਤੇ _ਸਭਿ ਆਂ ਉਨ "ਆਤੀ ਦੱ ਲਿਟ = 9 

ਸਗਲ ਚਵਨਲ ( ਜ਼ ਲਏ (ਤ) ਸਾਰ ਭਵਨਾ” ( =ਲਕਾ) 
4 ਨੂੰ ਚੱਬੜੀ ਹੋਈ ਹੈ । (ਭਾਵ ਸਾਰ ਲੋਕਾਂ ਦ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗੀ 
ਲਪਟਹੀ । । ਕਹੁ ੭0ਕ ਸਾਧ | ਹੋਈ ਹੈ) | ਕਰਿੰਦੇ ਰਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਜੋ 
ਤ ਭਾਗੀ ਹਇ ਚਰੀ ਚਰਨ | ਇਹ ਕਦੀ ਭੱਜੀ ਹੈ ਤਾਂ) ਸਾਧੂ ਤੋਂ ਭੱਜੀ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਗਹੀ ।। ੨।। ੫। | ੧੪ ।। । ਰਾਰੀ ਹੈ ਤ) ਦਾਸੀ ਰੋਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਚਰਨ ਫੜਦੀ 
ਹ।੨।੫।1੧੪1| 


ਵਆਾਖ-ਾਂ--ਮਾਯਾ ਦੀ ਸਰਬ ਪਰ ਹਾਵੀ ਹੋਣ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਅੰਕ 


" ਭਵਨ = ਘਰ, ਲਕ ਜੋ ੧੪ ਕਹੀਦ ਹਨ | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਓਪਦਾ ੧੫-੩੧] (੩੧੨੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੯ 


੧ ਤ ਰਹਾਉ-ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਵਾਲ, ਯੋਗ ਕਰਨ ਵਾਲ ਤੇ ਸਾਸਤ ਵੇਤਾ ਆਦਿ ਵਡਕੇ ਗਿਣਕ 
ਮਾਨੁਖ ਸਾਰੇ ਲੈ ਲਏ ! ਫੇਰ ਦੇਵਤੇ ਸਾਰੇ ਲੈ ਲਏ, (ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ) ਸਾਰੇ ੧੪ ਲੋਕ ਹੀ ਇਸ ਬਲ 
ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਹਠ ਟੁਰ ਰਹ ਦਰਸਾਏ ਤ ਗੁਰੁ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਇਲਾਜ ਦੱਸਿਆ. ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਇਸਦੀ ਬਲਵੰਤਤਾ ਤੋਂ ਬਚ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸਭ ਦੇ ਉੱਤੇ ਵਗਦੀ ਸਾਧੁ ਦੇ ਅੱਗੇ ਹਾਰਦੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਚਰਨ ਪਕੜ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਤਾਹਿਮਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਬਖਸੋ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂਗੀ. ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਵਗਾਂਗੀ, ਕੋਈ 
ਧਖਾ ਨਾ ਦਿਆਂਗੀ ।` 

ਨਿਰੁਕੂ--ਇਸ ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਵਿਚ `ਮਾਇਆ' ਪਦ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, ਪਰ ਜੋ ਲੱਛਣ ਕਹੇ 
ਹਨ ਓਹ ਕੋਈ ਸਸਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਦ ਕਿ ਮਾਯਾ ਦਾ ਹੀ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਮੁਨਿ ਜੋਗੀ--ਪਿਛੇ ਪਦ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ. ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੯੧. ੬੩੭ । 

ਸਾਸਤੁਗਿ-1 ਸੰਸ:.=ਸ਼ਾਸਤੁਗਯ:) ਸਾਂਸਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲੇ (ਪੰਡਿਤ ਆਦਿ) | 

ਕੋੜਿ-ਕੋਡ । ਹੇਰਤਿ--[ਅ:. ਹੈਰਤ] ਹੈਰਾਨੀ । ਹੈਰਤ ਨਾ ਰਹਿਣੀ, ਹੋਸ਼ ਮਾਰੀ ਜਾਣ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦ ਹਨ. ਜਿਵੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਫਲਾਣ ਦੀ ਹੈਰਤ ਮਾਰੀ ਗਈ । (ਅ) ਸੰਪਦਾ ਵਿਚ ਅਕਲ 
ਅਰਥ ਟੁਰਿਆ ਆਉਂਦਾ ਹੋ । (ਏ) 'ਹਰਤਿ ਕਛੁ ਨ ਰਹੀ' ਦਾ ਭਾਵ ਕਢ ਲਿੰਦ ਹਨ ਹੋਰਾਨੀ ਦੀ ਹਦ 
ਨਾ ਰਹੀ । ਉਪਰ ਤਕੜੀ । 

ਬਿਆਪਿ--ਲਗ ਰਹੀ । ਚੰਬੜ ਰਹੀ ਹੈ । _ਮਰਮਾ--[ਸੰਸ:, ਮਰਮਨ] ਭੇਤ । 

ਲਹੀ--ਦੇਖੀ । ਪਛਾਣੀ । ਜਾਣੀ । ___ਭਵਨ--ਘਰ, ਲੋਕ | ਲਕ ੧੪ ਗਿਣਦੇ ਹਨ । 

ਚਰਨ ਗੋਹੀ--ਚਰਨ ਫੜਨ ਵਾਲੀ ਹੋ ਗਈ । ਭਾਵ ਚਰਨ ਫੜ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । 

(ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੫-੩੧3 


ਪ੍ਰਾਗੂਬਨ-- ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰੱਖ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ ਠਾਕਰ ਅੱਗੇ ਬਿਨੈ ਕੀਤੀ. ਸੋ ਹਰੀ ਤੇ 
ਉਧਾਰਨ ਵਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸਦ ਹਨ:-- 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦਇ ਕਰ ਜੋੜਿ ਕਰੀ ਬੇਨੰਤੀ [ਦੋਵੇਂ ਹਥ ਜੋੜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਠਾਕੁਰ ਅਗੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ (ਤੇ 
੨ ਉਸ ਨੁ) ਅਰਾਧਿਆ (ਕਿ ਇਸ ਬਿਆਪਿ ਰਹੀ ਸਭ ਮਹੀ 
ਨਾਕੁਰੁ ਅਪਨਾ ਧਿਆਇਆ । | । 3. _,= = “4. ਐ ਨ 

ਲੇ % < ਤੰ ਰਖਿਆ ਕਰ) । ਪਰਮਸਰੁ ਨ (ਆਪਣਾ) ਹਥ ਦ ਕ ਰਖ 
ਲਏ ਤ (ਇਸ ਪਾਪਣ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਪਾਪ (ਹੀ) ਮਿਟਾ 
ਦੁਰਤੁ ਮਿਟਾਇਆ | । ੧।। ਦਿੱਤਾ |। ੧1] 


ਠਾਕੁਰ ਹੋਏ ਆਪਿ ਦਇਆਲ ।। |(ਹਾਂ) ਠਾਕਰ ਜੀ ਆਪ ਦਇਆਲੂ ਰੋ ਗਏ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਭਈ ਕਲਿਆਣ ਆਨਦ ਰੁਪ | ਸਭ) ਸੁਖ ਵਰਤ ਗਈ, ਆਨੰਦ ਰੂਪਤਾ ਰੇ ਗਈ ਹੈ,, ਤੇ 
ਹੁਈ _ਹੈ ਉਬਰੇ _ ਬਾਲ | ਬਚਿਆਂ ਵਾਂਝ (ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਸਾਰੇ) ਉਧਰ ਗਏ ਹਨ । | 
ਗੁਪਾਲ | । ੧ 1। ਰਹਾਉ 11 |” '। ਰਹਾਉ ।। 
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ਰਿ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੬-੩੨] (੩੧੨੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪੰਨਾ ੪੯੯ 


ਗਾਇਆ ਨਾਕਰ ਕਾ ਜੈਕਾਰ | | | ਕੀਤੀ ਤ (ਉਸ ਦਾ) ਮੰਗਲ- (ਮਯ ਗੀਤ) ਗਾਂਵਿਆਂ । 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਤਿਸ ਗਰ ਬਲਿਹਾਰੀ [ ਕਹਿੰਦੇ ਰਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰੀ 
ਜਿਨਿ ਸਭ ਕਾਂ ਕੀਆਉਜਗੂ। । | ₹' ਨੀਂ ਨ ਮੋੜ ਦਾ ਭਰੱਝ-ਬੀਤਾ ਹੈ (ਸਾਕਾ ਤੇ 'ਬੂਚਾ 
੨੬10 ੩੪॥॥ 7 ਕ ਮੁਕਤੀ ਦਿਤੀ ਹ )1।੨।।੬।1੧੫11 


ਵ-ਾਖਯਾਂ-- ਸੁਗਮ . 


ਨਿਰੁਕੂ--ਦੁਰਤੁ- . (ਦੇਖੋ ਪੰਲਾ ੨੪੦੭) ਪਾਪ | 
ਕਲਿਆਣ--ਸੁਖ । ਭਈ ਕਲਿਆਣ=ਸਭ ਸੁਖ ਵਰਤ ਗਏ । 
ਰੂਪ--ਰੂਪਤਾ । ਹੁਈ ਰੈ` ਇਸ ਪਦ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਬੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿਗ ਹੈ, ਸੋ ਰੂਪ" ਤੋਂ 'ਰੂਪਤਾ' 
ਮੁਰਾਦ ਹ । ਉਧਾਰੂ-ਬਚਾਉ. ਮੁਕਤੀ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੬-੩੨] 


ਪਾ ਕਥਨ -- ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਆਸਰਿਆ ਤੇ 
ਚੁੱਕਕੇ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈਂ । 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਕਲਾ 
ਅਲਕਾ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । । ਕਿ ਆਵਾ 
ਮਤ ਪਿਤਾ ਾਈ ਜਤ ਬੰਧਪ |, ਲਾ, ਲਾਖ (ਵਲ ਦਰ ਉਸ 
ਗਨਕਾ ਬਲੁ ਹੋ ਬਰਾ !। ਅਨਿਕ । ਨ ਪਲਕ ਬਿਚ ਨਾਨ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ! ਹੋਰ) ਮੰਦਿਆਂ 
ਰਗ ਮਾਇਆ ਕ ਪਖ ਕਿਛੁ ਸਾਥਿ । ਦੂ ਅਨਕਾਂ ਰੰਗ ਵੇਖੇ ਹਨ, ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ) ਕੁਛ ਰੰਚਕ 
ਨ ਚਾਲ ਭਰਾ । । ੧। | ਬੀ ਜੀਤ ।। ੧।। 
ਠਾਕੁਰ ਤੁਝ ਬਿਨੁ _ਆਹਿ ਨ [ਰੇ ਠਾਕੁਰ ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ (ਕੋਈ) ਨਹੀਂ ਹੈ । ਮ 
ਮੇਰਾ । । ਮਹਿ ਅਨਾਥ ਨਿਰਗੁਨ | ਅਨਾਥ ਹਾਂ (ਮੇਰੇ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀਂ, (ਮੈਂ) 
ਗੁਣੁ ਨਾਹੀ ਮ ਆਹਿਓ ਤੁਮਰਾ | ਨਿਰਗੁਣ ਹਾਂ: (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਆਸਰਾ ਮੰਗਿਆ 
ਧੋਰਾ । । ੧ | । ਰਹਾਉ | | ਹੈ |! ੧।। ਰਹਾਉ |। 
ਬਲਿ ਬਲਿ ਬਲਿ ਬਲਿ ਚਰਣ । ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕ ਹਾਂ, ਵਾਰਨ ਹਾਂ, ਬਲਿਹਾਰਨ 
ਤੁਮਾਰ ਈਹਾ ਊਹਾ ਤੁਮਾਰਾ |ਹਾਂ, ਕੁਰਬਾਨ ਹਾਂ, ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਮੈਨੂੰ) ਤੁਹਾਡਾ ਹੀ 
ਜੋਰਾ । । ਸਾਧਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਦਰਸੁ | ਜ਼ੋਰ (ਬਚਾਉਂਦਾ) ਹੈ । ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਕ ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਪਾਇਓ _ਬਿਨਸਿਓ _ ਸਗਲ | (ਪ੍ਭੂ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਪਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਮਿੰਨਤ ਤਰਲਾ 
ਨਿਹਰਾ || ੨।|।7੭71੧੬11 ਹਿਸਾਨ ਮੁਕ ਗਿਆ ਰੈ ।|। ੨1੭11 ੧੬।] 


ਵ.ਾਖਯਾਂ--ਸੁਗਮ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕੂੂ-- ਪੇਖੇ-ਵੇਖੇ । ਭੋਰਾ--ਰਤੀ ਬੀ. ਜ਼ਰਾ ਬੀ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੭-੩੩] (੩੧੨੬) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੪੯੯ 


ਆਹਿਓ--ਚਾਹਿਆ । ਧੋਰਾ-ਧੁਰ । ਆਸਰਾ | 
'ਜੋਰਾਂ--ਜੋਰ, ਤਾਣ | ਭਾਵ ਸਭ ਥਾਂ ਤੌਰਾ ਜੋਰ ਮਰਾ ਰਾਖਾ ਹੈ । ਮਰਾ ਹਉਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਕੰਮ ਆਉਂਦਾ । ਨਿਹੋਰਾ--[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੨੭੩1 ਤਰਲਾ | ਮਿੰਨਤ. ਅਹਿਸਾਨ । 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੭-੩੩] 


ਆਲ ਜਾਲ ਭਮ ਤਜਾਵੈ ਪਭ ਸੇਤੀ | (ਸਾਧੂ ਉਹ ਹੈ ਜੋ) ਘਰ ਦੇ ਜੰਜਾਲਾਂ ਵਿਚ ਮੋਹ ਤ ਭਰਮ 
ਰੰਗੁ ਲਾਈ | । ਮਨ ਕਉ ਇਹ ] ਨੂੰ ਛਡਵਾ ਦੇਂਦਾ ਰੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਲੁਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ 
ਉਪਦੇਸੁ ਦ੍ਰਿੜਾਵੈ ਸਚਜਿ ਸਹਜਿ | ”” ?ਨਂ ਊਂ ਇਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਪੱਥਾ ਕੇਰਾ ਦੱਢਾ ਹੈ (ਕਿ ਚਰੀ 
ਗੁਣ ਗਾਈ ।। ੧।। ਦ) ਗੁਣ ਸਹਜ ਨਾਲ ਸਹਜ ਨਾਲ ਗਾਵੇ | । ੧ | । 
ਸਾਜਨ ਐਸੋ ਸੰਤ ਸਹਾਈ || ਜਿਸ | ਹੋ ਸੱਜਣ ! ਸੰਤ ਐਸ ਸਹਾਇਕ (ਮਦਦਗਾਰ) ਹਨ ਕਿ 
ਭੇਟੇ ਤਟਰਿ ਮਾਇਆ ਬੰਧ [ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਿਆਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨ ਤੁੱਟ ਜਾਂਦ ਹਨ 
ਬਿਸਰਿ ਨ ਕਬਰ ਜਾਈ ।।੨। | | !ਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਫੇਰ) ਕਦੇ ਵਿੱਸਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ । | ੧ | । 
ਹ ੬ ਰਹਾਉ | | 
ਰਹਾਉ । | ਦੇ. ਜਾ 
ਕਰਤ ਕਰਤ ਅਨਿਕ ਬਹ ਭਾਤੀ । ਕਈਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਸਾਧਨ) ਕਈ ਭਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਕਰ ਕਰਕ (ਅਤ 
ਨੀਕੀ ਇਹ ਨਹਰਾਈ।। ਮਿਲਿ ਸਾਧੁ | ਟੂ? ਇਹ ਚੰਗੀ ਗੱਲ ਪੰਕੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੋ 
ਗਾਵੈ ਨਾਨ ਕੋਈ) ਸਾਧੁ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹਰੀ ਜਸ ਗਾਵਗਾ ਉਹ ਸੰਸਾਰ 
ਕਸ ਕਤ ਨਾਲੋਕ ਭਚਜਦ ਸਮੁਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਗਾ |! ੨।।੮1।੧੭11 


ਵ-ਾਖਯਾਂ--ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕਈ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਕਰ 
ਕੇ ਅੰਤਲਾਂ ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਪੱਕਾ ਕੀਤਾ ਕਿ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਭਵਜਲ ਤੋ 
ਪਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ “ਸਾਜਨ ਐਸੇ ਸੰਤੁ ਸਹਾਈ' 
ਕਹਿ ਕੇ ਖਚਿਤ ਹੋਣਾ ਛੁਡਾ ਦੇਵੇ । (੨) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਪੁਆ ਦੇਵੇ । ਘਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਘਰਾਂ ਦੇ 
ਮੋਹ ਵਿਚ ਸਗੋਂ ਟੱਬਰ ਦੇ ਮੇਰ ਦੀ ਥਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਖੜਾ ਕਰ ਦੇਵੇ । (੩) ਫੇਰ ਹਠ 
ਤਪ ਨਾ ਸਿਖਾਵ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਿਖਾਵੇ । ਜਗਤ ਦੇ ਕੰਮ ਬੀ ਕਰੇ ਤੇ ਭਜਨ 
ਬੀ ਕਰੇ | ਐਸਾ ਕਿ ਉਹ ਸਹਿਜੇ ਜਪਦਿਆਂ ਲਗਾਤਾਰੀ ਸਿਮਰਨ ਬਨ ਜਾਏ ਕਦੇ ਵਿਸਰੇ ਨਾ । “ਸਹਜਿ 
ਗੁਣ ਗਾਈ 'ਤੇਂ 'ਥਿਸਰਿ ਨ ਕਬਹੂੰ ਜਾਈਂ” ਕਹਿਕ ਨਾਮ ਤਤ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ੍ਰਿਤ 
ਕਰਾਇਆ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਆਲ ਜਾਲ- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੬੩1 ਘਰ ਦੇ ਜੰਜਾਲ । (ਅ) ਆਲ=ਘਰ, 


ਜਾਲ=ਮਾਇਆ, ਤੁਮ. ਫੰਧਾ । ਨੀਕੀ-ਚੰਗੀ । ਚੰਗੀ ਗਲ । ਨੇਕ ਬਾਤ | 
ਠਨਹਰਾਈ--ਪੱਕੀ ਕੀਤੀ 1 ਸਿਧਾਂਤ ਦਿ ਕੀਤਾ । _ਭਵਜਲੁ--ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੮-੩੪] (੩੧੨੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੪੯੯ 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੧੮-੩੪] 
ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ-- ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ, ਸੰਸਾਰਕ ਆਸ ਅੰਦਸਿਆਂ ਵਿਚ ਦੁਖੀ 


ਨਾ ਰਹੇ ! ਗੁਰੂ ਮੁਹਰੇ ਬਚਾ ਲੈਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਮਲ ਅਰਥ 


"ਣਾ 
ਜਗਾ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ | । 

ਖਿਨ ਮਹਿ ਥਾਪਿ ਉਥਾਪਨਹਾਰਾ | (ਹਰੀ) ਪਲ ਵਿਚ (ਹੀ। ਬਣਾ ਕ ਢਾਹ ਦਣ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਉਸ 

ਕੀਮਤਿ ਜਾਇ ਨ ਕਰੀ ।। ਰਾਜਾ । ਦੀ ਕੀਮਤ ਕੀਤੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਅਤ 

ਰੰਕੁ ਕਰੈ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਨੀਚਰ ਜੋਤਿ | ਨਹੀਂ ਖਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਦੇਖੋ (ਉਹ) ਛਿਨ ਵਿਚ ਰਾਜ 

ਧਰੀ ।। ੧ ।। ਨੂ ਕੁੰਭ ਅੱਹ ਦੂਰ ਚ ਡੇ ਭੀ ਚ ਮਪੁਤਘ ਵੋ) ਜਤ 
ਧਰ ਦੰਦਾ ਰ. (ਭਾਵ ਨੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਦਦਾ 

ਹ)।1 ੧ (। 

ਧਿਆਈਅ ਅਪਨੇ ਸਦਾ ਹਰੀ । । | (ਐਸ) ਆਪਣੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਰਾਧੀਦ । ਉਸ (ਸੰਸਾਰ। 

ਸਚ ਅੰਦਸਾ ਤਾ ਕਾ ਕਹਾ ਕਰੀਐ [ ਦੀ ਬਾਬਤ ਕੀ ਵੀਚਾਰ ਤ ਫਿਕਰ ਕਰੀਏ ਜਿਸ ਵਿਚ ਕਿ 


ਜਾਂ ਮਹਿ ਏਕ ਘਰੀ । | ੧ । | | (ਮਾਨੋ) ਇਕ ਘੜੀ ਭਰ ਹੀ ਰਹਿਣਾ ਹੇ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਰਹਾਉ | | ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਥੋੜ ਕਾਲ ਲਈ ਹੋ) | । ੧ ।। ਰਹਾਉ । । 
ਤੁਮਰੀ ਟੁਕ ਪੂਰ ਮਰ ਸਤਿਗੁਰ ਹੁ ਮਰ ਪੂਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ! (ਮਨੂੰ) ਤੁਹਾਡਾ ਆਸਰਾ ਹੈ. ਮਰੀ 
ਮਨ ਸਰਨਿ ਤੁਮਾਰੇ ਪਰੀ | । । ਬੁੱਧੀ ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਆ) ਪਈ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ' 


ਅਚੜ ਇਆਨ ਬਾਰਿਕ ਨਾਨਕ [| ਅਸੀਂ ਇਆਣੇ ਤ ਬਸਮਝ ਬੱਚ ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ (ਆਪਣਾ। ਹੱਥ 
ਹਮ ਤਮ ਰਾਖਹ ਧਾਰਿ ਕਰੀ |। ! ਦ ਕੇ (ਸਾਨੂ? ਬਚਾ ਲਓ ।।੨।1੯।।੧੮।। 


ਆਸ ਅੰਦਸਿਆਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਦਾਂ ਜੀਵਨ ਥੋੜ ਕਾਲ ਦਾ ਹੋ | 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਗ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਤਰੀ ਹੀ ਟਕ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਮੈ 
ਆਪਣੀ ਮਨਮਤਿ ਦਾ ਆਸਰਾ ਛੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤ ਆਪਣੀ ਮਨੀਖ਼ਾ ਨੂੰ ਤਰੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਤਾ 
ਰੋ । ਮਨ ਏਥ ਇਸਤੀ ਲਿਗ ਹੈ. ਅਰਥ ਮਨੀਖਾ ਹੋ. ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਦਾ `ਨ' ਮੁਕਤਾ ਹੈ ਤ `ਪਰੀ` 
ਇਸਤੀ ਲਿੰਗ ਕਿਯਾ ਹੋ  ਮਨੀਖਾ ਨਾਮ ਰੈ ਬੁੱਧੀ. ਸਮਝ, ਅਕਲ ਦਾ । ਆਪਣੀ ਰਾਇ ਨੂ _ ਸਮਰਪਨ 
ਕਰ ਦਣਾ ਇਹ ਭਗਤੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਅਖੀਰਲਾ ਲੱਛਣ ਹੈ. ਰਾਇ ਦਾ ਸਮਰਪਨ `ਤ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਸਰਣ 
ਪਣਾ ਇਕ ਗਲ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਦੀ ਥਾਂ ਤਰੀ ਰੁਸ਼ਨਾਈ ਤ ਅਗੁਵਾਈ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ ਹੇ । ਅਖੀਰਲੀ 
ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਬੱਚ ਦੱਸ ਕ ਉਸ ਦੀ ਰਖਵਾਲੀ ਮੰਗੀ ਹੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਬੱਚ ਅਚਤ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ 
ਮਾਪਿਆ ਦੁ ਰਾਖ ਰਖੀਂਦ ਤੇ ਬਚ ਰਹਿੰਦ ਹਠ । 

-” ਉਥਾਪਨਹਾਰਾਂ--ਢਾਹੁਣ ਵਾਲਾ । ਗਿਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । (ਅ) ਥਾਪ ਉਥਾਪਨ 
ਦਾ ਭਾਵ ਉਤਪਤ ਪਰਲ ਕਰਨੇਹਾਰਾ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 


ਰਕੁ--ਕੰਗਾਲ । ਜਤਿ ਧਰੀ--ਝਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੀ ਜੋਤ ਰਖ ਦੇਣੀ । 
ਮਨ--ਮਨੀਖਾ । ਬੁੱਧੀ | ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ | 
ਅਚਤ--ਬਸਮਝ ਕਰੀ-ਕਰ=ਹੱਥ । ਧਾਰਿ ਕਰੀ--ਹੌਥ ਦੇਕ । 
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ਉ= ਓਂ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧੯-੩੫) (੩੧੨੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੪੯੯ 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫; ਚਉਪਦਾ ੧੯-੩੫] 
ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ--ਠਕੁਰ ਅੱਗੇ ਨਾਮ ਸੈਮਰਣ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਰ ਦੁਆਰਾ ਅਰਦਾਸ ਰੈ ਕਿ 
ਸਦਾ ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸੇ | 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । । ਰ੍ 
ਤੁੰ ਦਾਤਾ ਜੀਆ ਸਭਨਾ ਕਾ ਬਸਹੁ ਅਪ. ਤਉ ਕੀਆ 
= = ਲਾ ਤੀ ਦਰ ਕਮਲ ਸਮਾ ਗਏ 
ਤਊ ੭੫੬ << ੯੬ 


ਠਾਕਰ ਜਾ ਸਿਮਰਾ ਤੁੰ ਤਾਹੀ | | | (ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ) ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! (ਕਿ) ਜਿਥ (ਤੈਨੂੰ ਮੇਂ) ਸਿਮਰਾਂ 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸਰਬ ਪਤਿਪਾਲਕ | ਤੰ ਉੱਥੋਂ ਹੀ (ਮਜੂਦ ਹੁੰਦਾ) ਹੈਂ । ਹ ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਪਾਲਣ 
ਰ ੨ ਵਾਲ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰ (ਮੈਂ ਤੋਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਲਾਹੁੰਦਾ 
੨ ਰਰਾਂ1। ੧। | ਰਹਾਉ | 

ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਤੇਰਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਰਉ | "ਤੌ ਮੈਂ ਚਰ ਸੁਆਸ ਵਿਚ ਤਰਾ ਨਾਮ ਸੰਭਾਲਾਂ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਾ 
ਤਮਰੀ ਕਉ ਪਭ ਆਰੀ । । ਤ) ਹ ਪ੍ਰਭੂ ਤਨੂ ਹੀ ਲਚਦਾ ਰਹਾਂ । (ਸੂਣੇ ਲਕੇ !) ਨਾਨਕ 


ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਟੇਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਰੈ (ਤ ਹੁਣ) ਹੋਰ 


ਨਾਨਕ __ਟਕ ਭਈ ਕਰਤ | ਪਰਾਈ ਆਸ ਲਾਰ ਛੱਡੀ ਹੈ ।। ੨11 ੧੦।। ੧੯।। 


ਕੀ ਹਰ ਆਸ _ਬਿਡਾਣੀ 
ਲਾਹੀ ।। ੨1੧੦1 ੧੯।] 


ਵ.ਾਖ-ਸਾਂ--ਅਕ ੧ ਵਿਚ ਪੁਭੂ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਜਾਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਸਮਝਦਿਆਂ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਰ 
ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਇ ਦਾਤਾਂ ਮੰਗ ਲਈਆਂ ਹਨ । ਦੋਹਾਂ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਲੇਚਾ ਮੰਗੀ ਰੈ: 
ਭਾਵ ਹੇ ਦੁਇ ਕਮ ਸਾਧਨਾ ਮਾਤ ਨਾ ਹੋ ਜਾਣ, ਦੋਇ ਤੁਹਾਡੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦੇ ਹੁਲਾਰ ਹੋਣ | ਅਖ਼ੀਰਲੀ 
ਦੂਰ ਰੋ ਗਈਆਂ । ਜੇਸ ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੋ; ਦੁਖਿ ਰੈਣਿ ਵ ਵਿਹਾਣੀਆ ਨਿਤ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰਦਿਆ” . 
ਇਹ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੇ ਗਿਆ | ੍ 

ਨਿਰੁਕੂ--ਰਿਦ ਮਾਹਿ-- ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । 

ਸਰਬ ਪ੍ਰਤਿਪਾਲਕ--ਸਭ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੇ ਵਾਲ । ਵਿਸ੍ਹੰਭਰ । 

ਸਮਾਰਊਂ--ਸੰਭਾਲਾਂ । ਭਾਵ ਸਿਮਰਾਂ. ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । 

ਆਹੀ-ਆਹੀਂ=ਚਾਹਾਂ । ਲੇਚਾਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰਹਾਂ । 

ਬਿਡਾਣੀ-ਬਿਗਾਨੀ. ਓਪਰੀ. ਹਰੀ ਤੋਂ ਛੁਟ ਕਿਸੇ ਹੋਰਸ ਦੀ । 


" ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਡ ੬-੨ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੦-੩੬] (੩੧੨੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੦ 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੦-੩੬] 


ਪਾਕਬੰਨ -- ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਠਾਕੁਰ ਅਗ: ਸਤਿਸੰਗ. ਨਾਮ ਤ ਹਰੀ ਜਸ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ 
ਹੋ। 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | 


ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪਨਾ ਦਰਸੁ ਦੀਜੈ | (ਹੇ ਠਾਕੁਰ !) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਓ. (ਆਪ 
ਜਸੁ ਗਾਵਉ ਨਿਸਿ ਅਰੁ ਭੌਰ | | [ ਦਾ) ਜਸ ਮੋ ਦਿਨ ਅਤ ਰਾਤ ਨੂੰ ਪਿਆ ਗਾਵਾਂ. (ਅਤ। 
ਕੇਸ ਸੰਗਿ ਦਾਸ ਪਗ ਝਾਰਉ ਇਹੈ [ ਕੇਸਾਂ ਨਾਲ (ਆਪ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਝਾੜਾਂ. ਇਹ ਮਰੇ 
ਮਨੋਰਥ ਮੋਰ । । ੧।। ਮਧਿਜ ਚਲ ਮਚ | 

ਠਾਕਰ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਬਬੀਆ ਨੰ | ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! ਤੁਹਾਡ ਬਿਨਾਂ ਮੇਰਾ ਦੂਜਾ (ਆਸਰਾ) ਹੋਰ (ਕੋਈ) 
ਹੋਰ । । ਚਿਤਿ ਚਿਤਵਉ ਹਰਿ | ਨਹੀਂ ਹੈ। (ਮੈ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੇ ਹਰੀ ! (ਤੁਸਾਨੂੰ) ਯਾਦ ਕਰਦਾ 


ਰਸਨ ਅਰਾਧਉ ਨਿਰਖਉ ਤਮਰੀ | ਹਾਂ. ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਸਿਮਰਦਾ ਹਾਂ (ਤ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ) ਤੁਸਾ 
ਓਰ ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। ਵਲ ਹੀ ਵਖਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ । । ੧ | । ਰਹਾਉ | | 


ਦਇਆਲ ਪਰਖ ਸਰਬ ਕੋ | ਹੇ ਸਰਬ ਦੇ ਠਾਕਰ ! ਹ ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ (=ਸਾਰੇ 
ਠਾਕਰ ਬਿਨਉ ਕਰਉ ਕਰ | ਵਯਾਪਕ । ਮੈਂ) ਹਥ ਜੋੜਕ ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ 
ਜੋਰਿ । । ਨਾਮ ਜਮਧੈ ਨਾਨਕ ਤੁਹਾਡਾ ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਤੁਸਾਂ ਜੀ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪਦਾ 
ਦਾਸ ਤਮਰੋ ਉਧਰਸਿ ਆਖੀ ਰਹ ਜੋ ਅਖੀ ਫਰਕਣ (ਜਿੰਨ ਚਿਰ ) ਵਿਚ ਉਧਰ 


੩ ਜਾਵ || ੨।|੧੧|੨੦।। 
ਫੋਰ !1। ੨1 ੧੧।।੨੦।] 


ਵ.ਾਪ-ਾਂ--ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇਰੇ ਬਿਨਾ ਮਰਾ ਹੋਰ 
ਕਈ ਆਸਰਾ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕ ਮੈਂ ਚਿਤ ਵਿਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚਿਤਵਦਾ. ਰਸਨਾ ਤਂ ਉਚਾਰਦਾ ਤ ਨੈਣ ਤੁਹਾਡੀ 
ਦਰਸ਼ਨ ਤਾਂਘ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹਾਂ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਜੋ ਜਪਦਾ ਹਾਂ ਚਿਤ ਤੁਸਾਂ 
ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਤ ਤੁਹਾਨੂੰ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਵਯਾਪਕ ਜਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਤੱਕ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਰਾਂ । 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਯਾਚਨਾ ਜਾਰੀ ਹੈ:--ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ਅਪਣਾ ਦਰਸਨ ਦਿਓ ਜੋ ਆਪ ਦ ਯਸ਼ 
ਗਾ ਗਾ ਕ ਨਿਹਾਲ ਪਿਆ ਹੋਵਾਂ । ਇਹ ਯਸ਼ ਗਾਇਨ ਦੀ ਦਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਾਸ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ. ਇਸ 
ਕਰਕ ਉਸ ਦਾਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤ ਸਤਿਸੰਗ ਮੰਗਦੇ ਹਨ” । 

ਅੰਕ ੨ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮੰਗ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਸੋ ਸਤਿਸੰਗ. ਹਰੀ ਜਸ ਤਤ ਹਰਿ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਯਾਚਨਾ, ਹੈ ਸਬਦ ਵਿਚ 1 ਤਰਾਂ ਲ-ਭਲ 'ਦੰਜਿਆਂ,ਹੈ ਜੀਢ ਦੀ ਗੁਲਨਾਣੂ ਦੋਂ ਜਾਰੀ) 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਨਿਸਿ-ਰਾਤ ਨੂੰ । __ਭਰ--ਸਵੇਰ. ਦਿਨੋਂ । 


ਕਸਿ ਸੰਗਿ--ਕੇਸਾ ਨਾਲ । ਪਗ-ਪੈਰ । ਬੀਆਦ=-ਦੂਜਾ । 
ਰਸਨ--ਰਸਨਾ (ਨਾਲ) | ਨਿਰਖਉਂ--ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ । 
ਓਰ--ਵੱਲ । ਉਧਰਸਿ--ਉਧਰ ਜਾਵ । ਉਧਰ ਜਾਵੇਗਾ | 


“ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਕਸਾਧਾਰੀ ਸਨ. ਇਸ ਵਾਕ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਪ੍ਤੀਤ ਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜ ਉਹ ਕੇਸਾਧਾਰੀ ਸਨ ਤਾਂ 
ਪਹਿਲ ਪਿਛਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬੀ ਕੇਸਾਧਾਰੀ ਸਨ । ਜਿਸਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕੇਸ ਸੁਖ ਹੋਣ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦਾ ਕਿ 'ਕਸਾਂ 
ਨਾਲ ਪਰ ਝਾੜਾਂ' । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੧-੩੭) (੩੧੩੦) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ _੫੦੦ 


ਆਖੀ ਫੌਰ-- ਅੱਖ ਫਰਕਣੇ (ਜਿੰਨੇ ਚਿਰ) ਵਿਚ । (ਅੰ) 'ਤੇਰੀ ਅਖ ਦੀ ਮੇਰੇ ਵਲ ਤੱਕਣੀ 
ਮਾਤ ਨਾਲ” ਬੀ ਭਾਵ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੨੧-੩੭] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਲੱ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | ਹੀ ਸਰ ਜਾਦਾ 
ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ ਅਜੁ ਰੁਦਹ ਲੋਕ ਆਈ | ਮਾਇਆ ਬ੍ਰਰਾਂ ਦੇ ਲੋਕ, ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਲੋਕ (ਅਤ) ਇੰਦਰ 
ਇੰਦ ਲੋਕ ਤੇ ਧਾਇ। | ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਇਆ ਮਨੀ 5੬ 

. ਐ੫ = ਕਰ ਲਵਾ । ਪਰ ਦਟਥ ਆ ਕ। ਸਾਧ ਸਗਤ ਵਲ 
ਕਉ ਜੌਹਿ ਨ ਸਾਕੇ ਮਲਿ ਮਲਿ ਅਖ ਨਾਲ) ਤੱਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ. (ਸਗੋਂ) ਮਲ ਮਲ ਕ 
ਧਵੇ ਪਾਇ ।। ੧ || ਪੈਰ ਪਈ ਧੋਂਦੀ ਰੈ ! । ੧।। 
ਅਬ ਮਹਿ ਆਇ ਪਰਿਓ ਹੁਣ ਮੈਂ (ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਸ਼ਰਨੀਂ ਆ ਪਿਆ ਹਾਂ ਤ 
ਸਰਨਾਇ | | ਗੁਹਜ ਪਾਵਕ ਬਹੁਤੁ ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਮਾਇਆ) 
ਪ੍ਰਜਾਰੈ ਮੋ ਕਉ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਓ | ਗੁੱਝੀ ਅੱਗ ਹੈ, (ਇਹ) ਬਹੁਤਿਆਂ ਨੂੰ ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾੜਦੀ 
ਹੈ ਬਤਾਇ | । ੧।। ਰਹਾਉ।।ਹ।।੧।।ਰਹਾਉਂ।! ਰਥ 
ਨਰ ਰਹੀ ਕੰਠਿ ਉਰਝਾਇ 1 । | ₹ ਭਲੋ ਚੱਥੜੀ ਰੋਈ ਚ, (ਪਰ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦਾ ਪੱਖ, 
ਨਲ ਅੰਗੁ ਕੀਆ ਪ੍ਰਭਿ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨ ਕੀਤਾ ਹ ਜਿਸ ਦ (ਦਰ ਤ) ਅਸੀਆਂ 


ਟਹਿਲਣਾ ਕੌੜਾਂ ਹਨ || ੨1੧੩।। ੨੧।। 
ਕਰਤੈ ਜਾ ਕੈ ਕੋਟਿ ਐਸੀ 
ਦਾਸਾਇ ।। ੨।।੧੨। ੨੧1] 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਅੰਕ ੧ ਤਿੰਨਾਂ ਵਡੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਪੁਰੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਯਾਪ ਰਹੀ 
ਹੋ । ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਮਾਤ ਲੋਕ ਨੂੰ ਬੀ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਅਪਣਾ ਅਸਰ ਪਾ ਸਕਦੀ 
ਸਗੋਂ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸੰਤ ਇਸ ਦੇ ਛਲਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ । ਰਹਾਉ-ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੇ ਮੈਨੰ ਦੱਸ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੁੱਝੀ ਅੱਗ ਹੈ । ਉਪਰੋਂ ਮਿੱਠੀ ਲਗਦੀ ਹੈ" ਪਰ ਅਸਰ ਇਸ ਦਾ ਸਾੜਨ ਵਾਲਾ 
ਹੇ ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅਸਰ ਜੀਵ ਦਾ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਅੱਗ ਹੈ ਇਹ 
ਗਲ ਤੀਸਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨ ਬੀ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ:-- 

ਮਾਇਆ ਅਗਨਿ ਜਲੈ ਸੰਸਾਰ | | [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੨. ਸੋਲਹਾ] 

ਬਾਬ ਫਰੀਦ ਨੇ ਦੁਨੀਆ ਨੂੰ ਗੁੱਝੀ ਅੰਗ ਕਿਹਾ ਹੈ, “ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਭਾਹ' ਮਾਇਆ ਹੈ । ਯਥਾ-- 
ਕਿਝੁ ਨ ਬੁਝੈ ਕਿਝੁ ਨ ਸੁਝੈ ਦੁਨੀਆ ਗੁਝੀ ਭਾਰਿ । |[ਸਲੇਕ ਫਰੀਦ- 3੧੩੭੮ 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮਾਨੁਖ ਤੇ ਵਡਕੇ ਮਾਇਆ ਅਗਨਿ ਵਿਚ ਜਲ ਰਹੇ ਦੱਸ ਕੇ ਫੇਰ 
ਅਪਣਾ ਬਚਾਉ ਦੱਸਿਆ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਤੇ ਤੇ ਪੇਖ ਕਰਨ ਯਾ ਪਯਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਫਲ ਸੀ | ਮਾਇਆ 
ਉਸਦੀ ਦਾਸੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਅਪਣੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਰੈ, ਮਾਇਆ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਾੜ ਸਕਦੀ; ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੀ ਦਾਸੀ ਹੋ ਕੇ ਵਰਤਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਤਾਂ 


ਜੰ: ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ--ਮੀਠੀ ਕਰਿ ਕਰਿ ਬਿਖਿਆ ਖਾਇ । । [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫- ੭੮] 
ਅਰਬਾਤ-ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਮਿਠੀ ਕਰ ਕਰ ਕੇ (ਜਾਣ ਕੇ) ਖਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਮਾਇਆ ਗ੍ਰਸਦੀ ਹੋ ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਲਕਾਂ. ਸਿਵਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਕਿਵ ਵਰਤਦੀ ਹੋ ? ਉਹ ਤਾਂ ਉੱਚ ਦਵਤਿਆ 
ਦ ਲਕ ਹਨ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਲੋਕ ਬੀ ਤੋ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਹਨ ਜਿਥ ਤੇ ਗੁਣ ਉਥ 
ਮਾਇਆ | ਯਬਥਾਂ-- 

ਸੁਰਿ ਨਰ ਦਵ ਅਸੁਰ ਤੇ ਗੁਨੀਆ ਸਗਲੇ ਭਵਨੁ ਲੁਟਿਓ ਰੀ | । [ਆਸਾ ਮ: ੫-੫੧) 

ਪੁਨਾ:--ਤੇ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਪਸਾਰਾ ਸਭ ਵਰਤੇ ਆਕਾਰੀ । | (ਮਲਾਰ ਮ: ੩-੯ 

ਛਲ ਨਾਗਨਿ ਸਿਉਂ ਮਰੀ ਟੂਟਨਿ ਹੋਈ | । ਗੁਰਿ ਕਹਿਆ ਇਹ ਝੂਠੀ ਧੋਹੀ । । 

ਮੁਖਿ ਮੀਠੀ ਖਾਈ ਕਉਰਾਇ । । ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮਿ ਮਨੁ ਰਹਿਆ ਅਘਾਇ । । ੨1] 


[ਪ੍ਭਾਤੀ ਮ: ੫ ਅਸਟ:-=] 
ਨਿਰੁਕੂ --ਬ੍ਰਹਮ--ਬ੍ਰਮਾ । 
ਰੁਦ- (ਸੰਸ:. ਰੁਦ:] ਇਕ ਦਵਤਾ ਹੈ | ਮੁਰਾਦ ਸ਼ਿਵਜੀ ਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਇਦ--ਦਵਤਾ ਹੈ ਵਡਿਆਂ ਵਿਚੋਂ । ਮੀਂਹ ਦਾ ਦੇਵਤਾ. ਐਸੂਰਜ ਦਾ ਦਵਤਾ । ਦਵਤਿਆ 
ਦਾ ਰਾਜਾ । __ਧਾਇ--ਨੱਸ ਕ । ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਤੈ ਲੇਕ ਤਾਂ ਪਹਿਲ ਸਨ ਜਦ ਮਾਤ ਲੇਕ 
ਬਣਿਆ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦੌੜੀ । ਪਰ ਦਥ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਪ੍ਰਮ ਪਰ੍ਭੂ ਦਾ ਸੀ. 
ਸੇ ਉੱਸ 'ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਭਾਵ' ਕਰਕ ਵਿਗਾੜ ਨਾ ਕਰ ਸਕੀ. ਪਰ ਧੋਣ ਲਗ ਪਈ । 
ਜਹਿ--ਤੇਕ | ਪਰ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿਸੇ ਮਾੜ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਤੱਕਣਾ । 
ਪ੍ਰਜਾਰ--ਪ੍ਰ- ਜਾਰੈ=ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾੜਦੀ ਹੈ | 
ਸਿਧ--ਸਿਧੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਤ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੯੨) । 
ਸਾਧਿਕ--ਸਾਧਨਾ ਵਾਲੇ (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੧੨) । 
ਜਖੂ ਕਿਨਰ-- (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੦੭)। _ਨਰ--ਮਾਨੁਖ | 
ਅੰਗੂ ਕੀਆ-- ਪੱਖ ਕੀਤਾ । ਖਾਸ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਂਪਦਾ, ੨੨-੩੮] 
ਮੰਦ `__ ___ਅਰਬ 


ਰੰ 
ਦੇ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । । 

ਅਪਜਸ ਮਿਟੈ ਹੋਵੈ ਜਗਿ ਕੀਰਤਿ [ (ਪੁਰਸਨ:--ਐਸੀ ਘਾਲ ਕਿਹੜੀ ਹੋਵੇ ਜਿਸ ਕਰਕੇ) ਅਪਜਸ 

ਦਰਗਹ ਬੈਸਣ ਪਾਈਐ । । ਜਮ | ਮਿਟ ਜਾਵ. ਜਗਤ ਵਿਚ ਜਸ ਹੋਵੇ (ਤੇ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 

ਕੀ ਤਾਸ ਨਾਸ ਹੋਇ ਖਿਨ | (3 ਥਾਂ ਤ) ਬੋਠਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵ ? ਪਲ ਵਿਚ ਜਮ ਦਾ 

ਹ“ਨਿ ਸਖ ਅਨੰਦ ਸੇਤੀ ਘਰਿ ਭ ਦੂਰ ਹ ਜਾਵ ਅਤ (ਆਤਮ-) ਸੁਖ (ਤ)(ਆਤਮ) ਆਨਦ 

ਜਾਈਐ ।। ੧।। ਜਾ ਤੇ ਘਾਲ | "੯ ਆਪਣ) ਘਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਚਰਨ ਵਿਚ) ਚਲ 
ਮੰ ਜਾਈਏ ? ।। ੧ ।। (ਉੱਤਰ:--) ਅਠ ਪਹਿਰ ਅਪਣ ਪ੍ਰਭੂ 

ਨੰ ਬਿਰਥੀ ।। ਆਠ ਪਹਰ । ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੇ, ਮਨ ਨਾਲ ਬੀ ਤੇ ਤਨ ਨਾਲ ਬੀ ਸਦਾ 

ਸਿਮਰਹੁ ਪ੍ਰਭੁ ਅਪਨਾ ਮਨਿ ਤਨਿ (ਓਸ ਨੂੰ) ਧਿਆਈਏ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਘਾਲ ਬਿਰਥੀ ਨਹੀਂ 

ਸਦਾ ਧਿਆਈਐ । | ੧। | ਜਾਂਦੀ” । । ੧ । | ਰਹਾਉ | | 

ਰਹਾਉ | | 


੧੨ ਭਾਵ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਘਾਲ ਨਿਰਵਿਘਨ ਹੈ ਤੇ ਸਿਰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, ਯਥਾ:- 
'ਪ੍ਭ ਸਿਮਰਤ ਕਛੁ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੇ । । [ਸੁਖਮਨੀ ੧-੨3 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੩-੩੯] (੩੧੩੨) 
ਸੋਈ ਪ੍ਰਭ ਪਾਈਅ | । ਚਰਣ ਕਮਲ 
ਰਖਾਈਅ | । ੨।। ੧੩।। ੨੨।। 


ਵ-ਾਖਯਾਂ--ਸੁਗਮ ਹੈ । 


(ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੦੦ 


[ਅਰਦਾਸ:] ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! ਰ ਦੀਨਾਂ ਦ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲ । ਮੰ (ਤਰੀ) ਸ਼ਰਨ (ਆ ਗਿਆ ) ਹਾਂ (ਜ ਦਾਤ) 
ਤੂ ਦਵ ਸੋਈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵਗੀ । (ਇਸ ਅਪਣ ਚਰਨਾਂ 
ਕਮਲਾਂ ਦ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਤ (ਅਪਣ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਦੀ 
ਹ ਹਰੀ ! ਪਜ ਰੱਖ ਲਓ । (ਭਾਵ ਹੋ ਕਿ ਜੋ ਦਾਤ 
ਆਪ ਨ ਸਫਲ ਘਾਲ ਵਾਲੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਓਹ ਯਾ ਉਸ 
ਤੱ ਵੱਧ ਜੋ ਚਾਹ ਦਿਓ. ਜਿਵ' ਜਾਣ ਪੇਜ ਰਖ 
ਲਓ )।।੨1।੧੩।।੨੨।] 


ਨਿਰੁਕੁ--ਅਪਜਸੁ-ਬਦਨਮੀ । ਕੀਰਤਿ--ਕੀਰਤੀ. ਜਸ । ਨਕ ਨਾਮੀ । 


ਬੈਸਣ ਬੈਠ, ਬੇਠਣਾ |! ਭਾਵ ਸੁਭ ਟਿਕਾਣਾ ਰਹਿਣ ਦਾ । 


ਤਾਂਮ-"ਡਰ | 


ਘਰਿ--ਸਰੂਪ ਵਿਚ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ. ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ । 
ਪਜ ਰਖਾਈਅ--ਇੱਜ਼ਤ ਬਚਾਓ | ਭਾਵ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਜਾਈਏ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ, ੨੩-੩੯] 


ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ | 


ਮੁਲ 


ਦੇ 
੫ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | 
ਬਿਸ੍ਹ ਭਰ ਜੀਅਨ ਕੰ ਦਾਤਾ 
ਭਗਤਿ ਭਰ ਭੰਡਾਰ || ਜਾਕੀ ਸੇਵਾ 
ਨਿਫਲ ਨ ਹੋਵਤ ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰੇ 
ਉਧਾਰ || ੧।। 
ਰਾਚੁ | | ਸਗਲ ਜੀਅ ਜਾ ਕਉ 
ਆਰਾਧਹਿ _ਤਾਹੂ ਕਉ ਤੂੰ 
ਜਾਚੁ | । ੧ । । ਰਹਾਉ | । 
ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਤੁ 


ਸਸਾਰੁ || ੨1। ੧੪।| ੨੩1। 


ਅਰਥ 

(ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਰ) ਜੀਆਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਾਨ ਬਿਸ੍ਹਭਰ=) 
ਸਾਰੀ ਵਿਸ ਦਾ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ (ਆਖਦੇ ਹਨ. ਉਸਦੇ) ਭੰਡਾਰ 
ਭਗਤੀ ਨਾਲ (ਬੀ) ਭਰ ਹੋਏ ਹਨ । ਜਿਸ ਦੀ ਸਵਾ (ਕਦ 

=) ਬਿਰਥਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ. (ਉਹ) ਖਿਨ ਵਿਚ (ਜੀਵ 
ਦਾ) ਉਧਾਰ ਕਰ ਦੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ ਦਾਨ ਦ ਦਾਦਾ 
ਹੋ) 
ਹ ਮੇਰੇ ਮਨ (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ ਕਰ 
(ਅਤੇ) ਸਾਰ ਜੀਵ ਜਿਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ( =ਧਿਆਉਣਾ) ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਉਸੇ ਨੂੰ ਤੂੰ (ਬੀ) ਮੰਗ (ਭਾਵ ਉਸ ਅੱਗੇ ਤੂੰ ਆਪਣੀ 
ਝੁੱਲੀ ਅਡ) । | ੧ | ਰਹਾਉ || 


[ਅਰਦਾਸ] ਹ ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਤ ! ਨਾਨਕ ਤਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹੈ, ਤੂ 


(ਮਰੇ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ (ਆਸਰਾ) ਹੈਂ । ਜਿਸ ਦਾ ਸਹਾਈ 
ਹੋ ਕ ਤੂੰ (ਉਸ ਨੂੰ) ਰਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ ਉਸਦਾ ਸੰਸਾਰ ਕੀਹ , 
(ਵਿਗਾੜ) ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ? 11 ੨।। ੧੪।| ੨੩।| 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੪-੪੦] (੩੧੩੩) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੦ 
ਵੋਯਾਖ-ਯਾਂ-- ਸੁਰਮੇ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਖਿਸ੍ਰੰਭਰ- [ਸੰਸ:. ਵਿਸ੍ੂੰਭਰ:] ਵਿਸ਼ਵ ਨੂੰ ਭਰਨ ਅਰਥਾਤ ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ । 
ਜਗਤ ਦਾ ਪਾਲਕ/ਪਰਵਰਦਗਾਰ | 
ਨਿਫਲ--ਅਫਲ । ਬਿਰਥਾ | ਉੱਧਾਰ-ਮੁਕਤੀ | 
ਰਾਚੁ--ਰਚ । ਲੱਗ । ਪਰਮ ਕਰ । ਜਾਚੂ--(ਸੰਸ:. ਯਾਚ=ਮਗਣਾ] ਮੰਗ । 
ਪਾਨ ਅਧਾਰ-ਪ੍ਰਾਣਾ ਦਾ ਆਸਰਾ । ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਸਰਾ | 
ਸਸਾਰੁ--ਦੁਨੀਆ. ਭਾਵ ਹੇ ਦੁਨੀਆ ਦ ਲੋਕ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੪- ੩੦3 


ਪਾਕਥ&-- ਸ੍ਰੀ ਰਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਤਾਪ ਉਤਰਨ ਤੇ ਗੁਰੂ ਪਰਮਸੁਰ ਦਾ ਧੰਨਜਵਾਦ 
ਰੈ | 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | 


(ਇਸ) ਦਾਸ ਦੀ ਪਜ (ਪ੍ਰਭੂ ਨ) ਆਪ ਸੁਆਰੀ ਹੋ । ਗੁਰੂ 


ਜਨ ਕੀ ਪੰਜ ਸਵਾਰੀ ਆਪ । । | ਨੂ ਹਰਿ ਚਰਿ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਦਵਾਈ ਦਿਤੀ. (ਜਿਸ ਨਾਲ। 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀਓ ਗੁਰਿ | ਸਾਰਾ ਤਾਪ ਉਤਰ ਗਿਆ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ । । 


ਤਾਪ | । ੧ | । ਰਹਾਉ । । 

ਹਰਿਗੇਬਿਦੁ ਰਖਿਓ ਪਰਮਸਰਿ | ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ਹਰਿ ਗੋਬਿੰਦ ਨੂ ਰਖ 
ਅਪਨੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ । । ਮਿਟੀ | ਲਿਆ ਹੈ, ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਨਾਲ ਬੀਮਾਰੀ ਮਿਟ 
ਬਿਆਧਿ ਸਰਬ ਸੁਖ ਹੋਏ ਹਰਿ ਗੁਣ [ 5ਈਂ ਹੈ ਸਾਰ ਸੁਖ ਹੋ ਗਏ ਰਨ । । ੧।। 

ਸਦਾ ਬੀਚਾਰਿ । | ੧।। 


ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਕੀਓ ਮਰੇ ਕਰਤੇ ਇਹ ਪੂਰ ਗੁਰੂ (ਜੀ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਹੇ ਕਿ ਮਰੇ ਕਰਤਾਰ 
ਗੁਰ ਪੂਰ ਕੀ ਵਡਿਆਈ । । ਨ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ। 
ਅਬਿਚਲ _ਨੀਵ ਧਰੀ ਗੁਰ | ਨੇ ਅਟਲ ਨੀਂਹ ਧਰੀ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸ੍ਰਾਏ (ਹੇ ਕ) ਚੜਦੀ 
ਨਾਨਕ ਨਿਤ ਨਿਤ _ਚੜੋ | ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ।। ੨।। ੧੫11੨੪1। 
ਸਵਾਈ ।। ੨।1੧੫11੨੪।। 


€ -ਯਾਖ-ਸਾਂ -- ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਸੀ ਹਰਿਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦਾ ਬਾਲਪਨ ਵਿਚ ਤਪ ਉਤਰਿਆ ਹੈ: 
ਬਹੁਤੀ ਗਲ ਉਹ ਸੀਤਲਾ ਵਾਲਾ ਤਾਪ ਉਤਰਿਆ ਤ ਬੀਮਾਰੀ ਹਟੀ ਹੇ । ਉਸ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਤ ਪਰਮਸੁਰ ਦੀ ਮਹਰ ਹਈ ਹੈ । ਤਪ ਉਤਰਨਾ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਮਹਰ ਹੈ. ਯਾਚਨਾ ਜੋ ਹਰੀ ਜਸ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ ਤ 'ਨਾਮ` ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਹੁੰਦੀ ਰਹੀ, ਓਹ ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਹੈ. ਜੋ ਨਾਮ ਕਿ 
ਅਖ਼ਧੀ ਰੂਪ ਹ ਕ ਲਗਿਆ। “ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਯਨ` ਤ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਜੋ ਹੋਇਆ ਉਸ ਨੂੰ (ਅੰਗੀਕਾਰ= 
ਕਬੂਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਰਤਾਰ ਨ । 

(ਅ) ਇਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲਈਦਾ ਹ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਨ ਸਾਡਾ ਅਗ ਕੀਤਾ. ਪੱਖ ਕੀਤਾ. ਮਦਦ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੪-੪੧) (੩੧੩੪) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੧ 


ਦਿਤੀ | ਅਬਿਚਲ ਨੀਵ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਗੁਰਸਿਖੀ` ਦੀ ਨੀਂਹ ਅਟਲ ਕਰਕ ਧਰੀ ਹੈ | ਜੇ ਸਦਾ ਵਧਦੀ 


ਹੈ ਤ ਵਧਦੀ ਰਹਗੀ । 


(ਅ) ਕਈ ਇਉਂ ਬੀ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਗੰਦੀ ਦੀ ਨੀਂਹ ਅਟੱਲ ਰਖੀ ਹੈ. ਤ' ਮੁਰਾਦ ਸੋਢੀਆਂ 
ਦੀ ਲਿੰਦ ਹਨ. ਪਰ ਢੁੰਕਦੀ ਵਧੀਕ `ਗੁਰੂ-ਸਿਖੀ ਦੀ ਪੌਧਤੀ ਦੀ ਨੀਂਹ ਹੈ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਪੇਜ--ਇਜ਼ਤ ਹ 


ਅਵਖਧੂ--[ਸੰਸ:. ਔਖਧਿ:] ਦਵਾਈ । ਦਾਰੂ । 
ਬਿਆਧਿ-- [ਸੰਸ:. ਵਯਾਧਿ:] ਬੀਮਾਰੀ । ਰੋਗ | 
ਅੰਗੀਕਾਰੁ--ਸ੍ਹੀਕਾਰਤਾ । ਕਬੂਲੀਅਤ । (ਅ) ਮਦਦ. ਸਹਾਯਤਾ. ਪੱਖ । 
ਅਬਿਚਲ--ਨਾ ਚੱਲਣ ਵਾਲੀ । ਅਟੱਲ । ਰ 

[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੫-੪੧] 


ਮੁਲ 


“ਦੇ 
ਦੇ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । । 
ਕਬਹੂ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਚੀਤੁ ਨ 
ਲਾਇਓ । । ਧਧਾ ਕਰਤ ਬਿਹਾਨੀ 
ਅਉਂਧਹਿ ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਨ 
ਗਾਇਓ | | ੧ । | ਰਹਾਉ | | 
ਅਨਿਕ ਜੁਗਤਿ ਕਰਿ ਧਾਇਓ | | 
ਮਹਾ ਮੌਹਨੀ ਖਾਇਓ | | ੧1] 


ਗੋਬਿੰਦ ਦਇਆਲ ਕਿਪਾਲ 
ਸੁਖ ਸਾਗਰ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਸਰਣਾਇਓ । । ੨।। ੧੬ ।੨੫।| 


ਅਰਸ਼ 


ਬੀਤ ਗਈ, ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ (=ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਜ ਹਰੀ ਦਾ) ਨਾਮ 
ਹੈ (ਉਹ ਕਦ) ਨਾ ਸਿਮਰਿਆ । | ੧ | । ਰਹਾਉ | । 


ਅਨਕਾਂ ਜੁਗਤਾਂ ਕਰ ਕਰ ਕ ਕਉਡੀ ਕਉਡੀ ਕਪਟਾਂ ਨਾਲ 
ਕੱਠੀ ਕਰਦਾ ਦੌੜਦਾ ਫਿਰਿਆ । ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਭੁੱਲਿਆਂ ਕਿਨ 
ਕੁ ਦੁੱਖ (ਲੱਗੇ) ਗਿਣ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ. ਮਹਾਂ ਮੇਹਨੀ ਨੇ ਖਾ 
ਲਿਆ ਹੈ ।। ੧ || 


ਹ ਮਰ ਮਾਲਕ ! ਮਹਰ ਕਰੋ, ਮਰ ਕੀਤ (ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ) ਨਾ 
ਗਿਣੇ । ਹ ਗੋਬਿੰਦ ! ਹ ਦਇਆਲੂ ! ਰ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ! ਹ 
ਸੁਖ ਦ ਸਾਗਰ ਹਰੀ ! ਨਾਨਕ (ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ 
ਹੈ।।|੨।1੧੬।।੨੫।| 


ਵ-ਯਾਖ-ਾਂ--ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਜੋ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ 
ਕ ਘਰ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਰਹ ਹਨ. ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਖੜ ਕ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹ 
ਹਨ ਤਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਹ ਐਸੇ ਗਿਰੇ ਹੋਏ ਲੇਕੋ ! ਤੁਸਾਂ ਲਈ ਬੀ ਥਾਂ ਹੈ ਤ ਉਹ ਹੈ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਰਣ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਬਿਹਾਨੀ-ਬੀਤ ਗਈ । 


ਅਉਧਹਿ--[ਸੰਸ:. ਅਵਧਿ:=ਮਿਆਦ. ਹੱਦ । ਮੁਕਰਰਾ ਵਕਤ] ਉਮਰਾ । 
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ੜੇ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੬-੬੨) (੩੧੩੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੧ 


ਗੁਣ ਨਿਧਿ-- ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਸਰਬ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ । 

ਕਪਟ--ਕਪਟ ਨਾਲ, ਛਲ ਨਾਲ । 

ਮਹਾ ਮੰਹਨੀ--ਮਨ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਮੋਹ ਯਾ ਠੱਗ ਲੈਣ ਵਾਲੀ. ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਇਆ | 

ਅਆਨਗਹੁ--[ਸਸ:. ਅਨੁਗੁਹ:] ਮਹਰ | ਕਿਰਪਾ | 

ਗਨਹੁ ਨ--ਨਾ ਗਿਣੇ | ਸਰਣਾਇਓ-- ਸਰਣੀ ਆਇਆ ਹੈ । 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੬-੩੨] 


ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ | | ਰ ਹੇ 

੪ : ੩ (ਭਗਤ ਜਨ) ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਪਦ ਹਨ, ਹਰ 
ਰਸਨਾ ਰਾਮ ਰਾਮ ਰਵੇਤ ।। ਛਡ ਸਾਰ ਝੁਠ ਵਿਹਾਰ ਛੱਡ ਕ ਸਦਾ ਭਗਵਤ ( ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ। 
ਆਨ ਬਿਉਹਾਰ ਮਿਥਿਆ ਭਜੁ ਸਦਾ | ਭਜਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । । ੧ । । ਰਹਾਉ । । ਰ੍‌ 
ਭਗਵਤ । | ੧ । । ਰਹਾਉ | | 
ਨਾਮੁ ਏਕੁ ਅਧਾਰੁ ਭਗਤਾ ਈਤ | ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਹੀ ਏਥੇ ਆਸਰਾ ਹੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) 
ਆਗੈ ਟੇਕ ।। ਕਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਗੋਬਿੰਦ | ਅਗੇ ਦੀ ਟੇਕ ਭੀ (ਓਰੋ ਹੇ) । ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਤੇ ਵਿਤ੍ਰਕ 
ਦੀਆ ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਬੁਧਿ | ਬੁੱਧੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕ ਗੋਬਿੰਦ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨ ਦਿੱਤ 
ਵਿਸੰਕ || ੧।। - “ -_ -1ਦ੍ੋ1।੧!। 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸੰਮ੍ਰਥ ਸ੍ਰੀਧਰ ਸਰਣਿ | ਸਾਂਭੇ _ਕਾਰਟਾਂ ਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬਲ ਵਾਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤਾਂ ਗੀਂ ਗੜੀ । । ਮਰਥਤਿ ਜੁਗਤਿ | ੭ ਬਾ ਦੀ, ਨਨ (ਉਹ ਨ) ਭੜ ਗੋਈ ਹੀ । ਮੁਕਦੀ 
ਰਵਾਲ' ਸਾਧੂ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਿਧਿ | ਤਕ ਸਾਧੂ ਦੀ 'ਚਰਨ ਬੂਝ ਦਹ ਨਾਲਥਾ 

ਲੋ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਇਹ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ 

ਸਜੀ | % | ਕ2ਟ।%੬ ॥। 4੧ <। 78੬1) 

ਵ-ਾਪ-ਾਂ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਤ ਕਾਰ ਨਾਮ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਇਹੋ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲਕ ਵਿਚ ਆਸਰਾ ਹੈ 1 ਗਯਾਨ ਤਤ ਬਿਬਕ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਕਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਆਪ ਦਾਂਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਦਹ ਭਜਨ ਕਰਦ ਹਨ, ਪਰ ਓਹ ਦੰਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਵਸੀਲ ਹੈ । ਪਦ `ਗੁਰ' 
ਕਹਿ ਕ ਇਹ ਗੌਲ ਜਣਾਈ ਹੈ । ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੨ ਦ ਅੰਤ ਵਿਚ ਕਹੀ ਹੈ ਕਿ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ 
ਸਾਧੂ ਦੀ ਰਵਾਲ ਅਰਥਾਤ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸਵਾ ਤ ਉਸ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦੀ ਹੈ । "ਕਰਣ ਕਾਰਣ 
ਸਮੂਥ` ਆਖ ਕ ਇਹ ਗਲ ਜਣਾਈ ਹੈ ਕਿ ਗਯਾਨ. ਵਿਤਕ ਬੁੱਧੀ ਤ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਜੁਗਤੀ ਦ ਦਾਤਾ 
ਗੁਰੂ ਦ ਮਿਲਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ | 


ਨਿਰੁਕੂ --ਰਵੰਤ--ਰਵਦੇ ਹਨ. ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ | ਆਨ--ਹੋਰ | 
ਭਜੁ--ਸਵ. ਭਜਨ ਕਰ । ਦੀਤ--ਏਥ । 

ਬੁਧਿ ਬਿਬਕ--ਵਿਵੇਕ ਬੁਧੀ. ਵਿਤ੍ਕ ਬੁੱਧੀ. ਨਿਖੜ ਕੇ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਅਕਲ । 
ਸ੍ਰੀਧਰ-- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੮੨) ਮਾਇਆ ਪਤਿ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਨਿਧਿ--ਖਜ਼ਾਨਾ । 


੩0੬ 65 ੦ 596 


0 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੭-੪੩] (੩੧੩੬) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੧ 


[ਗਜੂਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੭-੪੩] 
ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਚਉਪਦੇ 


੧ਓ 'ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਸਾਦਿ | | 
ਪਰਾਂ ਫੂਬਲਨ--ਸਿਆਟਪਾਂ ਛੱਡ ਕ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰ, ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ਤਤ ਨਾਮ ਜਪ. 


ਹਰ ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਬਿਰਥਾ ਹਨ । 
ਮੂਲ 
ਛਾਡਿ ਸਗਲ ਸਿਆਣਪਾ ਸਾਧ 
ਸਰਣੀ ਆਉਂ।।ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮਸਰ 
ਪ੍ਰਭੂ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ ।। ੧।। 
ਰੇ ਚਿਤ ਚਰਣ ਕਮਲ ਅਰਾਧਿ | | 
ਸਰਬ ਸੂਖ ਕਲਿਆਣ ਪਾਵਹਿ ਮਿਟੋ 
ਸ਼ਗਲ ਉਪਾਗਿ । | ੧ | | 
ਰਹਾਉ | | 
ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਭਾਈ ਤਿਸੁ 
ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਕਇ | । ਈਤ ਉਤ 
ਜੀਅ ਨਾਲਿ ਸੰਗੀ ਸਰਬ ਰਵਿਆ 
ਸੋਇ ।। ੨।। 
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ਅਰਥ 

ਸਾਰੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਛੱਡ ਦਹ ਤਤ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾ (ਅਤ ਉਸ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਬੈਠ ਕ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉ । । ੧।। 

ਹ ਮਰ ਚਿਤ ! (ਅਰਥਾਤ ਹ ਸ੍ਰੋਤ ! ਪ੍ਰਭੂ ਦ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ 
ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ, (ਤਦ ਤੂ) ਸਾਰ ਸੁਖ ਤ ਮੁਕਤੀ ਪਾ 
ਲਵਗਾ ਤ ਸਭ ਉਪਾਧੀਆਂ ਮਿਟ ਜਾਣਗੀਆਂ । । ੧11 
ਰਹਾਉ | | 


ਮਾਂ, ਪਿਉ, ਪੁਤਰ, ਮਿਤ੍ਰ, ਭਰਾ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਬਿਨਾਂ (ਤਰਾ 


ਕੋਸ ਕਹੇ 5 ਸੋਜ ਪੱਕ ਹੋਤ ਹਤਰ ਜਿ 
ਦੇ ਨਾਲ (ਓਹੀ) ਸੰਗੀ (ਸਾਥੀ) ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਓਹ ਸਭ 
ਥਾਵਾ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ | | ੨। । ਰ 
(ਹੇਰ ਤਰੇ ਕੀਤ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਜਤਨ ਤੇ ਉਪਾਉ ਝੂਨੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਤਰ) ਕੂਛ ਬੀ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਆਵਗਾ । ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਵਿਚ (ਆ ਕ) ਪਵਿਤੁ (ਹੋਈਦਾ ਹੈ ਅਤ) ਪ੍ਰਭੂ ਦ_ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । । ੩ | । 


ਪ੍ਰਭੂ ਉੱਚਾ ਹੋ. (ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ) ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ, (ਪਰ) 
ਦਇਆਲੁ ਹੇ (ਅਤ ਜੋ) ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਰਨ ਦਣ ਦੇ ਜੋਗ 
ਹੇ ! ਹ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. 
ਜਿਸ ਧੁਰੋਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰੋਂ) ਸੰਜੋਗ (ਅਰਥਾਤ ਮਿਲਾਪ) 
ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।।੪11੧।। ੨੭।। 


ਵ -ਆਾਖੰ-ਾਂ --ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾਨ ਅਕਸਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਇਹ ਰੀਤੀ ਸਾਡ ਸਾਹਿਤਕ ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਚੰਗੀ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਆਪ ਕਹਿੰਦ ਹਨ, “ਗਨਹੁ 
ਨ ਮਹਿ ਕਮਾਇਓ” ' ਉਹ ਸਿੱਖਾਂ ਵਿਚ ਖੜੇ ਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਜਦੋਂ ਆਪਣ 
ਗੱਲ ਦਾ ਇਕ ਸਬੂਤ ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਮਿਲਦਾ ਹੈਂ ਕਿ ਜਦ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ, 'ਰੇ ਚਿਤ ਚਰਣ ਕਮਲ 


੧₹ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ, ੨੫-੪੧ । 
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6 ਤੇ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੭-੪੩) (੩੧੩੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੧ 


ਅਰਾਧਿ' ਓਹ ਸ੍ਰੋਤਾਂ ਨੂ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ, ਨਾਂ ਕਿ ਅਪਣ ਆਪ ਨੂੰ; ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਰਹਾਉਂ ਤੋਂ ਮਗਰੋ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ “ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਮੀਤ ਭਾਈ ਤਿਸੁ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਕੋਇ' ਤਾਂ ਕੀਹ ਸੰਭਵ ਹੇ ਕਿ 
ਅਪਟ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਣ ਕਿ ਮਰਾ ਪਿਤਾ ਬੀ ਮਰਾ ਅੰਤ ਦਾ ਬਲੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ? ਉਸ 
ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੂ ਤਾ ਤੀਸਰ ਅੰਕ ਵਿਚ `ਸਰਣਿ ਸਾਧੂ ਨਿਰਮਲਾ” ਕਹਿ ਰਹ `ਤ ਉਹਨਾਂ ਦ ਸ਼ਰਣਪਾਲ 
ਰੋਣ ਦਾ ਉਪਦਸ ਦ ਰਹ ਹਨ” | ਬਿਲਾ ਸ਼ੁਬ੍ਹਾ ਸਾਬਤ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣ ਮਨ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਕਹਿ ਰਹ ਕਿ ਤਰ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਬੀ ਤਰ ਸਹਾਈ ਨਹੀਂ ਹਨ: ਓਹ ਸ੍ਰੋਤਿਆ ਨੂੰ ਉਪਦਸ ਕਰ 
ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲਾਂ ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਅੰਤ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡ ਸਹਾਈ ਨਹੀਂ ਹਣਗ 
ਤਤ ਮਧਮ ਪੁਰਖ । =ਮੁਖਾਤਿਬ” ” ) ਦੀ ਥਾਂ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ (ਮੁਤਕੱਲਮ') ਵਰਤ ਰਹੇ ਹਨ, ਜੋ ਇਕ ਉਤਮ 
ਤਰੀਕਾ ਉਪਦਸ ਕਰਨ ਦਾ ਹੈ | ਇਹ ਗਲ ਸਮਝ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਏ ਕਿ ਔਸ ਮਕਿਆ ਪਰ ਅਕਸਰ 
ਆਪ ਸਾਨੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦ ਰਹ ਹੁੰਦ ਰਨ | ਪਰ ਐਸ ਮਕ ਬੀ ਹਨ ਕਿ ਜਿਥ ਆਪ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ 
ਬਲ ਰਹ ਹੁੰਦ ਹਨ ਤੰ ਤਾਤਪਰਜ ਬੀ “ਅਪਨ ਆਪ” ਤੋਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਯਥਾਂ :-- 

ਤੂ ਦਾਨਾ ਤੂ ਅਬਿਚਲੁ ਤੂਹੀ ਤੂ ਜਾਤਿ ਮਰੀ ਪਾਤੀ । । ਤੂ ਅਡੋਲ ਕਦ ਡਲਹਿ 

ਨਾਰੀ ਤਾ ਹਮ ਕੇਸੀ ਤਾੜੀ | | ੧ 1 । ਏਕੈ ਏਕੇ ਏਕ ਤੁ ਹੀ । । ਏਕ ਏਕੈ ਤੂ 

ਰਾਇਆ । । ਤਉ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਸੁਖ ਪਾਇਆ । । ੧ । | ਰਹਾਉ | । ਤੂ ਸਾਗਰੁ ਹਮ 

ਹੰਸ ਤੁਮਾਰੇ ਤੁਮ ਮਹਿ ਮਾਣਕ ਲਾਲਾ | । ਤੁਮ ਦੇਵਹੁ ਤਿਲ ਸੰਕ ਨ ਮਾਨਹੁ ਹਮ 

ਜੁਚਹ ਸਦਾ ਨਿਹਾਲਾ | | ੨ । | ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਤੁਮ ਪਿਤਾ ਹਮਾਰੇ ਤੁਮ ਮੁਖਿ ਦਵਹੁ 

ਖੀਰਾ । । ਰਮ ਖਲਹ ਸਭਿ ਲਾਡ ਲਡਾਵਹ ਤੁਮ ਸਦ ਗੁਣੀ ਗਹੀਰਾ । । ੩ । । ਤੁਮ 

ਪੂਰਨ ਪੂਰਿ ਰਹ ਸੰਪੂਰਨ ਹਮ ਭੀ ਸਗਿ ਅਘਾਏ । । ਮਿਲਤ ਮਿਲਤ ਮਿਲਤ ਮਿਲਿ 

ਰਹਿਆ ਨਾਨਕ ਕਹਣੁ ਨ ਜਾ ।। ੪ || ੬|। 

[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ--੫-੬] 

ਸੇ ਵਿਤਕ ਬੁਧੀ ਲਾਲ ਨਿਖੋੜ ਕੇ ਰਫ ਮੌਕੇ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਉਚਿਤ ਹੈ ਤੋਂ ਪੂਰਵ 'ਅਪਰ 
ਮਲ ਕ ਸੁਖ ਸਿੱਧਾਤ ਤ ਅੱਪੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ | 

ਇਸ ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (੧) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣ. (੨) ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਣ, (੩) ਟਕ 
ਕਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਧਾਰਨ ਤ (੪) ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ | 


ਰ ਨਿਰੁਕੂ-- ਕਲਿਆਣ--[ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੧੭੫੬] ਮੁਕਤੀ ! 


ਚੋਪਾਧਿ-- -1ਢੇਖੋ ਪੰਠਾ ੧੭੯੨] ਬਲਾਮਤ. ਵਿਪਤਾ | ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਝਗੜਾ । 
ਈਤ ਉਤ--ਏਥ ਓਥੇ. ਭਾਵ ਲੇਕ ਪ੍ਰਲੇਕ ਵਿਚ | 

ਨਿਰਮਲਾ--ਮੇਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਅਰਥਾਤ ਪਵਿਤ (ਹੋਈਦਾ ਹੋ) 

ਗਤਿ--ਮੁਕਤਿ । ਰ ਅਗਮ=-ਜਿਥੇ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ । 
ਸਜੋਗੂ--ਮਿਲਾਪ । (ਅ) ਲੇਖ । ਭਾਗ । 


35 ਅਪਣਟ "ਗੋਬਿਦ ਰੂਪ' ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਆਪ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ: ਪਿਤਾ ਹਮਾਰ ਪੁਗਟ ਮਾਝ । । ਪਿਤਾ ਪੂਤ ਭਠਿਨ 
ਕੀਨੀ ਸਾਂਝ । । ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜਉ ਪਿਤਾ ਪਤੀਨ । । ਪਿਤਾ ਪੂਤ ਏਕੈ ਰੰਗਿ ਲੀਨ || _ [ਭਰਉ ਮ: ੫-੨੨ 

ਫਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ : ਹਰਿ ਹਰਿ ਗੁਰੁ ਗੁਰੁ ਕਰਤਾ ਰੋ | | 

ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਾਮੁ ਪਰਿਓ ਰਾਮਦਾਸੁ | । [ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੧੩] 

“ਸਕਡ ਪਰਸਨ (0 7੦੧੦੦।੧) "ਫਸਟ ਪਰਸਨ (1 ੬।੩੦।) 
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6 ਛੱ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੮-੪੪3੧ (੩੧੩੮) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੦੧ 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨੮-੪੬2 


ਮੁਣਨ 


ਅਗ 
ਜਗਤ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | 
ਆਪਨਾ ਗੁਰੁ ਸਵਿ ਸਦ ਹੀ ਰਮਹੁ 
ਗੁਣ ਗੋਬਿਦ । । ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ 
ਅਰਾਧਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਹਿ ਜਾਇ ਮਨ 
ਕੀ ਚਿਦ || ੧1] 
ਖ਼ਰ ਮਨਿ ਜਾਪਿ ਪ੍ਰਭ ਕਾ 
ਨਾਉ ।। ਸੂਖ ਸਹਜ ਅਨਦ ਪਾਵਹਿ 
ਮਿਲੀ ਨਿਰਮਲ ਥਾਉ | | ੧ ।| 
ਰਹਾਉ | | 
ਸਾਧਸੰਗਿ ਉਧਾਰਿ ਇਹੁ ਮਨੁ 
ਆਨ ਪਹਰ ਆਰਾਧਿ।। ਕਾਮੁ ਕਰੰਧੁ 
ਉਪਾਧਿ ।। ੨ ।। 
ਸਰਣਿ ਤਾ ਕੀ ਆਉ । । ਚਰਣ 
ਲਿਵ ਲਾਉ |।।੩।। 
ਬਖਸਿ ਲੀਨ ਆਪਿ ।। ਸਰਬ ਸੁਖ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀਆ ਨਾਨਕ ਸ ਪ੍ਰਭੁ 
ਜਾਪਿ।।੪।1੨13੨੮।। 

ਵ-ਯਾਪ-ਾਂ --ਸੁਗਮ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਰਮਹੁ--ਵਿਚਰੋ. 


ਅਰਥ 
ਆਪਣ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਵਦੇ ਹੋਏ ( =ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦ ਹੋਏ) 
ਸਦਾ ਪਰਮਸੁਰ ਦ ਗੁਣ ਉਚਾਰਨ ਕਰੋ (ਅਤ) ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ 
ਵਿਚ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ (ਤਾਂ ਜ) ਮਨ ਦੀ ਚਿੰਤਾ 
ਦੂਰ ਚੋ ਜਾਏ ।। ੧।। 


ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਪ੍ਰਭ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ (ਤਾਂ ਜ ਤੂੰ) ਸਹਜ ਦ 
ਸੁਖ (ਤ ਆਤਮ) ਆਨੋਦ ਪਾਵੇ (ਅਤ ਤਨੂ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਅਸਥਾਨ 


ਮਿਲ । । ੧।। ਰਹਾਉ !| 


ਇਸ ਮਨ ਨੂ ਉਧਾਰ ਲੈ. (ਵਿਧਿ ਇਹ ਹੋ ਕਿ) ਸਾਧੂ ਦੇ 
ਸੰਗ ਵਿਚ ਅੱਠ ਪਹਿਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਅਰਾਧ. (ਤਾਂ ਜੋ ਅੱਠ 
ਜਾਣ (ਤ ਹੋਰ) ਸਾਰੀ ਉਪਾਧੀ ਮਿਟ ਜਾਵ |! ੨।। 
ਜੋ ਕਦ ਨਾ ਨਾਸ਼ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਜੋ ਕਦ ਛਦਿਆ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ, ਜੋ ਕਦੇ ਭਦਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ. (ਅਸਾ ਜੋ) ਮਾਲਕ 
ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸਰਨ ਆ ਜਾ | (ਆਪਣ) ਹਿਰਦ ਵਿਚ (ਉਸ 
ਦੁ) ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ. (ਉਸ) ਇਕ ਨਾਲ 
ਲਿਵ ਲਾ || ੩3।। 

(ਜਦੋਂ ਜਿਨਾਂ ਤ) ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਦਇਆ ਕੀਤੀ (ਤਦੋਂ) 
ਆਪ ਹੀ ਬਖਸ਼ ਲੀਤੇ । ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ. ਸਰਬ ਸੁਖ 
(ਦਿੱਤ). ਹ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਤੂੰ ਭੀ) (ਹ 
ਨਾਨਕ) ! ਜਪੰ।੪।1੨।|੨੮।। 


ਸਿਮਰੋ |! [ਦਖੋ ਰਵਨ ਪਨਾ ੧੭੯੪] | 


ਅਰਾਧਿ-- ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ. ਭਾਵ ਮਨ ਲਾ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ | 


ਚਿਦ--ਚਿੰਤਾ । 


ਉਧਾਰਿ-- ਉਧਾਰ ਲੈ. ਬਚਾ ਲੈ. ਤਾਰ ਲੈ ] 


ਉਪਾਧਿ--ਦੇਖ ਪਿਛਲੇ ਸਬਦ ਦੀ ਨਿਰੁਕ | 
ਅਟਲ--ਜੋ ਕਦ ਨਾ ਟਲ, ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਦੇ ਨਾ ਹੋਵ | 
ਅਛਦ--ਜਿਸ ਨੂ ਕੋਈ ਛਦਨ ਨਾ ਕਰ ਸਕ, ਭੰਨ ਨਾ ਸਕ, ਤੋੜ ਨਾ ਸਕ, ਕੱਟ ਨਾ ਸਕ | 


ਅਭੇਂਦ-ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿੰਨ੍ਹ ਨਾ ਸਕੇ । (ਅ 


) ਜਿਸ ਦਾ ਭਦ ਕੋਈ ਨਾ ਪਾ ਸਕ | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੯-੪੫] (੩੧੩੯) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੨ 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੨੯-੪੫] 


44੪੩੨ਰ੩੩ 
ਰਿ 


ਸਰਣ।।੪।।੩1੨੧੯।] 


ਅਰਥ 


ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ, (ਜਿਸ 
ਕਰਕ) ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ ਹੋ ਗਿਆ । (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਦੁਖ 
(ਅਤ ਅਗਯਾਨ ਦਾ) ਹਨਰਾ (ਜਮ ਦਾ) ਭੇ (ਸਭ) ਨਾਸ 
ਹੋ ਗਏ, (ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ) ਪਾਪ (ਸਾਰ) ਮੁੰਕ 
ਗਏ ।। ੧।। ਰਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ (ਧਾਰੀ) 
ਤੇ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ (ਉਸੰੰ ਦੇ) ਬਚਨਾਂ (ਅਨੁਸਾਰ) ਗੋਬਿੰਦ 
ਨੇ ਧਿਆਇਆ, ਇਹ ਰੀਤੀ ਮਹਾਂ ਪਵਿਤ ਹੈ ( (ਅਰਥਾਤ 
ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਉੱਤਮ ਜੁਗਤੀ ਹੈ) [| ੧|| 
ਰਹਾਉ । | 

ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਜੋ ਸਫਲ (ਸਾਧਨ) ਹੈ ਜਪ ਤਪ ( ਆਦਿ) 
ਅਨਕ ਕਰਣੀਆਂ (ਆਪ ਹੋ ਗਈਆਂ) । (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਕਰਕੇ ਆਪੇ ਬਚਾ ਲਿਆ (ਜੋ ਸਾਰੇ) ਕੰਮ ਸਿਰ ਚੜ 
ਗਏ | । ੧11. 


ਹ ਬ੍ਰਹਮ ! ਹੇ ਸਮਰੱਥ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ (ਯਾਦ ਰਹੇ) 
ਤੇ ਕਦੇ ਨਾ ਵਿਸਰੋ । (ਆਪ ਦੇ) ਗੁਣ ਅਨੇਕ ਹਨ, ਰਸਨਾਂ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਕੀ ਵਰਣਨ ਕਰ. (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਸਦਾ ਗਿਣਤੀ 
ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹਨ ਤ ਕਥ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦ । । ੩ ।। 

ਹ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦੇ (ਦੁਖ) ਦਰਦ ਦੂਰ ਕਰ ਕ ਤਾਰ ਲੈਣ 
ਵਾਲ ਦਇਆਲੁ ਤੇ ਕਿਪਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ! ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਦੀ ਅਟੱਲ ਪਦਵੀ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਕਰਾ ਦੇ | (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ) ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਹਰੀ ਹਰਿ( ਮੈਂ ਤੇਰੀ)ਸ਼ਰਨ (ਆਇਆ 

ਹਾ)।।੪।੩।1੨੯।| 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ--ਅਕ ੩ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰ 


ਰਹ ਹਨ. ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਓਹੀ ਗੁਣ ਕਥਨ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਜਾਰੀ ਹੈ: ਪਰ ਕਈ 
ਦਾਨ ਐਉਂ ਭੀ ਕਰਦੇ ਹਨ :- (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹੋ. ਦਿਆਲੂ ਹੈ. ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੈ, (ਉਸ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਅਟੱਲ ਪਦਵੀ ਹੈ. ਇਸ 
ਨੂੰ ਦਿੜ ਕਰ (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਸਾਹਿਬ) | 
ਰੁਯੂ-- ਸਕਾ--ਭਰਮ । ਗਏ ਨਿਖ਼ੂਟਿ-ਮੁੱਕ ਗਏ । 
ਅਆਨੁਗੂਹੁ--ਦਇਆ, ਮਹਰ | ਅਗਨਤ--ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਨਾ ਹੋ ਸਕ । 
ਦੀਨ ਦਰਦ ਨਿਵਾਰਿ--ਨਿਮਾਣਿਆਂ (ਗਰੀਬਾਂ) ਦੇ ਪੀੜਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 
ਦ੍੍-ਦ੍੍‌ਤ ਕਰਾ ਦੇਹ । ਪੱਕੀ ਕਰਾ ਦੇਹੁ । (ਅ) ਦਿੜ ਕਰ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੦-੪੬] (੩੧੪੦) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੨ 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੦-੪੬] 


ਪਾਰ ਬਨ-- ਅਰੰਥੁਧਿ ਵਾਲੇ ਮਾਯਾ ਮਦ ਮਤੇ ਦਾ ਮਾੜਾ ਹਾਲ ਤੇ ਛੁੱਟਣ ਤੇ ਉਪਾਉ 
ਦੌਸ ਹਨ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | 


ਅਹੰਬੁਧਿ ਬਹੁ ਸਘਨ ਮਾਇਆ 
ਮਹਾ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ । | ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ । । ੧। । 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਬਾਛੀਐ ਜਨ 
ਧੁਰਿ | | ਕੰਟਿ ਜਨਮੁ ਕੇ 
੪ ਕੀ. 9 -ਇ 
ਪੁਰਿ | । ੧ || ਰਹਾਉ | । 
ਆਦਿ ਅੰਤੇ ਮਧਿ ਆਸਾ ਕੁਕਰੀ 
ਬਿਕਰਾਲ । । ਗੁਰ ਗਿਆਨ 
ਜਮਜਾਲੂ | । ੨ । | 

ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲਭ ਮੋਹ ਮੂਠੇ ਸਦਾ 
ਆਵਾ ਗਵਣ। | ਪ੍ਭ ਪੇਮ ਭਗਤਿ 
ਗੁਪਾਲ ਸਿਮਰਣ ਮਿਟਤ ਜੋਨੀ 
ਭਵਣ ।। ੩3।। 

ਮਿਤ੍ਰ ਪੁਤ ਕਲਤ੍ਰ ਸੁਰ ਰਿਦ ਤੀਨਿ 
ਤਾਪ ਜਲੋਤ ।। ਜਪਿ ਰਾਮ ਰਾਮਾ 
ਦੁਖ ਨਿਵਾਰੇ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਜਨ 
ਸਤ ।।੪।। 

ਸਰਬ ਬਿਹਿ ਭਮਤੇ ਪੁਕਾਰਹਿ 
ਕਤਹਿ ਨਾਹੀ ਛੰਟਿ । । 
ਹਰਿ ਚਰਣ ਸਰਣ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭ 
ਕੇ ਦਿੜ੍ ਗਹੀ ਨਾਨਕ 
ਓਟ ।।੫1।੪11੩੦।11 


ਅਹੰਕਾਰ ਭਰੀ ਬੁੱਧੀ (ਤੇ) ਬਹੁਤ ਗੂੜੀ ਮਾਇਆ ਇਹ 
ਬੜਾ ਭਾਰੀ ਰੋਗ ਹੈ । (ਇਸ ਦਾ) ਦਾਰੂ ਹਰਿਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ 
ਨ ਦਿਤਾ ਹੈ ਜੋ ਸਰਬ ਕਾਰਨਾਂ ਦ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ 
ਹੈ।। ੧।। 

ਮਨ ਨਾਲ ਤ ਤਨ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਦੇ) ਦਾਸ ਦੀ ਧੂੜੀ ਮਗੀਏ; 
(ਤਾਂ ਜੋ) ਕੌੜਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਪਾਪ ਉੱਤਰ ਜਾਣ; ਹੋ 
ਗੋਬਿੰਦ ! (ਮਰੀ ਇਹ) ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਕਰ ।।੧।। ਰਹਾਉ | । 


ਆਸਾ (ਰੂਪੀ) ਡਰਾਉਣੀ ਕੁੱਤੀ ਬਾਲ ਬੁਢਪਾ ਤ 
ਜੁਆਨੀ (ਤਿੰਨੋਂ ਅਵਸਥਾਂ) ਵਿਚ (ਨਾਲ ਲਗੀ ਰਹਿਦੀ 
ਹੈ) । ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿਤਾ ਗਿਆਨ ਤ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਕੀਰਤਨ 
ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ) ਜਮ ਦਾ ਜਾਲ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋਂ | |੧ 11 

ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਵਿਚ ਠੱਗੇ ਹੋਏ ਲੋਕ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਸਦਾ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ), ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾ 
ਭਗਤੀ ਤੇ ਗੁਪਾਲ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਭਟਕਣਾ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । । ੩ | | 


ਮਿੰਤ੍ਰ, ਪੁੰਤ੍ਰ, ਵਹੁਟੀ (ਸਾਡੇ ਲਈ) ਰਿਦੇ ਵਿਚ ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ 
(ਰੱਖਣ ਵਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਭੀ ਆਪ) ਤਿਨਾਂ ਤਾਪਾਂ ਵਿਚ ਸੜ 
ਰਹੇਂ ਹਨ | (ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜੋ ਕੋਈ) ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ ਜਨਾਂ 
ਨਾਲ ਮਿਲੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਮ ਰਾਮ ਜਪ ਕੇ ਆਪਣੇ ਦੁਖ 
ਦੁਰ ਕਰ ਲਏ ਹਨ । । ੪ [ | 

ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਲੋਕ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਟਕਦੇ ਤੇ ਪੁਕਾਰਦੇ ਫਿਰਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਕਿਤੇ ਵੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ (ਹੁੰਦਾ । ਪਰ 
ਅਸਾਂ) ਅਪਾਰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਪੱਕਾ ਕਰਕੇ ਫੜ ਲਿਆ ਹੈ (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 


(ਦਵ ਜੀ)।1੫।।੪ ੩੦11 


ਵ-ਯਾਖ-ਜਾਂ -- ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਵਯਾਖਜਾ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਬਾਵਨ ਅੱਖਰੀ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੋਈ 
% ਜਹ ਸਾਧੂ ਗੋਬਿਦ ਭਜਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨੀਤ । । 


ਣਾ ਹਉ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਟਹਿ ਨਿਕਟਿ ਨ ਜਾਈਆਹੁ ਦੂਤ । । 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਬਾਵਨ ਅਖ਼ਰੀ- ੩੧] 
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ਪਾ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੩੧-੪੭] (੩੧੪੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੨ 


ਹੋ. ਦਖੋਂ ਪਉੜੀ ੧੧ :- 
ਲਲਾ ਲਪਟਿ ਬਿਖ ਰਸ ਰਾਤ | । ਅਹਬੁਧਿ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤ । | 
ਇਆ ਮਾਇਆ ਮਰਿ ਜਨਮਹਿ ਮਰਨਾ । । ਜਿਉਂ ਜਿਉ ਹੁਕਮੁ ਤਿਵੈ ਤਿਉਂ ਕਰਨਾ । | 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦ ਹਰ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਕ ਸਤਰ ਵਿਚ “ਅਹੰਬੁਧਿ ਮਾਇਆ ਮਦ ਮਾਤ” ਵਾਲੀ 
ਅਵਸਥਾ ਦਸੀ ਹੈ ਤ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਰਹਾਉ ਵਿਚ 
ਬਚਣ ਦ ਉਪਾਵ ਦੱਸਦਿਆਂ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਤ ਦੱਸ ਉਪਾਵ ਦਾ ਫਲ ਸਦ ਗਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
ਕੂ-- ਅਹਬੁਧਿ- ਅਹੰਭਾਵ ਵਾਲੀ ਮਤਿ । ਹਉਮੈ ਜੇ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ । 
ਮਾਇਆਂ--ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪ ਰਰੀ ਚੈ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਬੀ ਲਿਪਟ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਸਘਨ--ਬਚੁਤ ਘਨੀ । ਬਹੁਤ ਗੂੜੀ । ਕਰੜੀ । ਦੀਰਘ--ਵੰਡਾ । 
ਅਉਖਧੁ--ਦਵਾਈ. ਦਾਰੂ | __ ਬਾਛੀਅ--ਇੱਛਾ ਕਰੀਏ, ਮੰਗੀਏ । . 
ਪਾਤਿਕ-(ਸੰਸ:. ਪਾਤਕ=ਪਾਪ. ਗੁਨਾਹ) ਗਿਰਾਉਂ. ਪਾਪ. ਅਪਰਾਧ । ਕੂਕਰੀ--ਕੁੰਤੀ । 
ਬਿਕਰਾਲ--ਭਿਆਨਕ । ਆਸਾ ਨੂੰ ਕੂਕਰੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਲਬ ਲੋਭ ਵਿਚ 
ਭਜਾਈ ਫਿਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਾਂਤਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਆਸਾ ਨੂੰ ਦੁਖ ਰੂਪ ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ :-- 
ਦੁਖਿ ਰੈਣਿ ਵੇ ਵਿਹਾਣੀਆ ਨਿਤ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰਦਿਆ । | 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ. ੫. ਛਤ- ੧੮] 
ਜਨੀ ਭਵਣ--ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਣਾ । ਕਲਤ-ਇਸਤੀੀ | 
ਸੁਰ ਰਿਦ-- ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਿਲ ਦੇਵਤੇ ਵਰਗਾ ਹੈ | ਭਾਵ ਜੋ ਦਿਲੋਂ ਪਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਦਿਲੀ 
ਸ਼ੁਭ ਭਾਵਨਾ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਪਦ ਪਹਿਲ ਤਿੰਨਾਂ ਪਦਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਤ੍੍‌ਏ ਅੰਦਰੋ ਪਯਾਰ 
ਕਰਦ ਹੋਣ ਤਦ ਬੀ ਓਹ ਆਪ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕ ਤਿੰਨਾਂ ਤਾਪਾਂ ਤੰੰ ਸੁਤੰਤਰ ਨਹੀਂ ਹਨ ਸੋ ਉਹਨਾਂ 
ਦਾ ਪਯਾਰ ਭਾਵ ਕਿਨਾ ਹੀ ਨਿਸ਼ਕਪਟ ਹੋਵ ਤੇ ਤਾਪ ਨਿਵਾਰਣਹਾਰ ਨਹੀਂ ਹੇ । 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੧ - 8੭] 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੪ ਦੁਪਦੇ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । | 


ਮੂਲ ਰ ਅਰਥ 
ਆਰਾਧਿ ਸ੍ਰੀਧਰ ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਸੁਆਮੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੋ, ਜਿਸ 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਜੋਗੁ ।। ਗੁਣ ਰਮਣ [| ₹ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ (ਸਾਰੇ) ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਰਨ (ਤੇ ਜੋ ਸਾਰੇ! 
ਸਵਣ ਅਪਾਰ ਮਹਿਮਾ ਨੁ [ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੇ । (ਉਸ ਦੋ) ਗੁਣਾਂ. ਦਾ 
ਦੋਖ ਬਿਗ । | ਕੇ। ਪਿ ਉਚਾਰ ਕਰਨਾ (ਉਸ) ਅਪਾਰ 'ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਾ ਸੁਣਨਾ (ਕਰ), 
ਰਾ ਦਰ ਫਿਰ (ਉਸ ਨਾਲ) ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ ਹੋਏਗਾ | | ੧ ।। 
ਮਨ ਚਰਣਾਬਿੰਦ ਉਪਾਸ | | | ਹ ਮਨ ! (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ) ਚਰਨਾਂ ਕੰਵਲਾਂ ਦੀ 
ਕਲਿ ਕਲਸ ਮਿਟੰਤ ਸਿਮਰਣਿ | ਉਪਾਸਨਾ ਕਰ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਿਮਰਣ (ਉਪਾਸਨਾਂ) ਨਾਲ 


ਕਾਟਿ ਜਮਦਤ ਫਾਸ 11 ੧।। ਕਲਪਨਾਂ ਤ ਕਲਸ਼ ਮਿਟ ਜਾਂਦ ਹਨ (ਅਤ) ਜਮਦੂਤਾਂ ਦੀ 
ਤੇ ਫਾਹੀ ਕਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੇ. (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋ) । [ ੧1 | ਰਹਾਉ | । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੨-੪੮] (੩੧੪੨) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੩ 


ਰਹਾਉ | | ਸਤੁ ਦਹਨ ਹਰਿਨਾਮ | (ਕਾਮ ਆਦਿਕ) ਸ਼ੱਤ੍ਰਆਂ ਦਾ ਸਾੜਨਾ ਹਰੀਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ 
ਕਹਨ ਅਵਰ ਕਛੁ ਨ ਉਪਾਉ |! | ਹੈ, ਹੋਰ ਕੋਈ ਉਪਾਉ ਨਹੀਂ । ਹੇ ਮਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰ, 
ਕਰਿ ਅਨਗੁਹ ਪਭ ਮੇਰੇ ਨਾਨਕ | ਮੈਨੂੰ ਨਾਮੇ ਦਾ ਸੁਆਦ (ਬਖਸ਼, ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) 


ਨਾਮ ਸੁਆਉ ।।੨11੫1।੩੧।। | ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ)।।੨।।੫।1੩੧।। 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਕਾਮ ਆਦੀ ਵੈਰੀਆਂ ਤੋਂ ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਲਹ ਕਲੇਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਣ 
ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਇਹੋ ਹੀ ਜਨਮ ਮਰਣ ਨਿਵਾਰਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਕਥਨ ਕੀਤਾ 
ਹੈ | ਇਸੇ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਤੋਂ ਨਾਮ ਰਸ ਮੰਗਿਆ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਸ੍ਰੀ ਧਰ--ਲਖਸ਼ਮੀ ਦਾ ਸੁਆਮੀ, ਮਾਇਆ ਪਤੀ, ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਰਮਣ--ਉਚਾਰਣ, ਗਾਉਣ ਨਾਲ । ਬਿਓਗੁ--ਵਿਛੋੜਾ । 

ਉਪਾਸ--ਉਪਾਸਨਾ ਕਰ । ਭਗਤੀ ਕਰ । 

ਕਲਿ ਕਲੋਸ--[ ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੫੯ । ਕਲਹ ਤੇ ਕਲੇਸ਼ । (ਅ) ਝਗੜੇ ਤੋ ਦੁੱਖ । 

ਸਤ੍ ਦਹਨ--ਵੈਰੀ ਦਾ ਸੜ ਜਾਣਾ, ਭਾਵ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਾ । ਸਤ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਕਾਮ ਆਦਿਕ 
ਸਾਰੇ ਵੈਰੀਆਂ ਦੀ ਹੈ । _ਨਾਮ ਸੁਆਉਂ--ਨਾਮ ਦਾ ਸ੍ਰਾਦ, ਨਾਮ ਰਸ । 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੨-੪੮] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


= 


੪ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ | । (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂੰ (ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਸਮਰਥ ਹੈਂ, (ਸ਼ਰਨਾਗਤਾਂ ਨੂੰ) 
ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਸਰਨਿ ਕੇ ਦਾਤਾ ਦੁਖ | ਸ਼ਰਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਦੁੱਖ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ 
ਭੰਜਨੁ ਸੁਖ ਰਾਇ । । ਜਾਹਿ ਕਲੇਸ | ਸੂੰਖਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈਂ । ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੇਰੇ) ਪਵਿਤ੍ਰ ਗੁਣ ਗਾਇਣ 
ਮਿਟ ਭੋਂ ਭਰਮਾ ਨਿਰਮਲ ਗੁਣ | ਨਾਲ (ਸਾਰੇ) ਕਲੇਸ਼ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਭੈ ਤੇ ਭਰਮ ਮਿਟ 
ਪ੍ਰਭ ਗਾਇ | | ੧ ।। ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।। ੧।। 

ਗੋਵਿੰਦ ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ | ਹੈ ਗੋਬਿੰਦ ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ (ਸ਼ਰਣਾਗਤਾਂ ਦਾ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਠਿਕਾਣਾ 
ਠਾਉ ।। ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨਹੀਂ ਹੈ | ਹੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਸੁਆਮੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ (ਜੋ ਮੈਂ) ਤੁਹਾਡਾ 


ਸੁਆਮੀ ਜਪੀ ਤੁਮਾਰਾ ਨਾਉ ।। | ਨਮ ਜਪਾਂ । । ਰਹਾਉ । । 

ਰਹਾਉ | | ਰ 

ਸਤਿਗਰ ਸੇਵਿ ਲਗੇ ਹਰਿ ਚਰਨੀ | ਮੋਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦੁਆਰਾ (ਜੋ) ਹਰੀ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲਗੇ 

ਵਡੈ ਭਾਗਿ ਲਿਵ ਲਾਗੀ!| ਕਵਲ | ਹਨ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਲਿਵ ਲਗ ਗਈ 

ਪ੍ਗਾਸ ਭਏ ਸਾਧ ਸੰਗੇ ਦੁਰਮਤਿ | ` ' 6? ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਉਹਨਾਂ ਦੀ ) ਖੋਟੀ ਮੱਤ 

ਬੁਧਿ ਤਿਆਗੀ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਛੁੱਟ ਗਈ ਹੈ (ਤੇ ਹਿਰਦੇ) ਕੰਵਲ ਖਿੜ ਪਏ 
1 ੨੧ _ਚਨ।1੨।। 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] (੩੧੪੩) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੩ 


ਆਨ ਪਹਰਿ ਹਰਿ ਕ ਗੁਣ ਗਾਵੈ | (ਓਹ) ਅੱਠ ਪਹਰ ਹਰਿ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ ਹਨ (ਤ ਉਸ) 
ਸਿਮਰੈ ਦੀਨ ਦੈਆਲਾ । | ਆਪਿ | ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਦਿਆਲੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦ ਹਨ । (ਓਹ) ਆਪ ਤਰ 
ਤਰੈ ਸੰਗਤਿ ਸਭ ਉਧਰੇ ਬਿਨਸੇ ਜਾਂਦ ਹਨ ( (ਉਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਲਗੀ) ਸੰਗਤ ਸਾਰੀ ਉਧਰ ਜਾਦੀ 
ਸਗਲ ਜੰਜਾਲਾ | । ੩ | । ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਜੰਜਾਲ ਨਾਸ਼ ਰੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । । ੩। | 


ਚਰਣ ਅਧਾਰੁ ਤਰਾ ਪਭ ਸੁਆਮੀ ਚੇ ਸੁਆਮੀ ਪਰਭੂ ! ਤਰੇ ਹੀ ਚਰਨਾਂ ਦਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਆਸਰਾ 
ਓਤਿ ਪੌਤਿ ਪਭ ਸਾਬਿ | | | ਹੈ (ਹਾਂ) ਤਾਣ ਪਟੇ (ਵਾਂਝੂ) ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੂੰ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਾਥੀ 
ਸਰਨਿ ਪਰਿਓ ਨਾਨਕ | ? ! (ਆਖਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਜੇ 
ਪਭ ਤਮਰੀ ਦੇ ਰਾਖਿਓ ਹਰਿ ਤੁਹਾਡੀ) ਸ਼ਰਣੀਂ ਪਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਹੇ ਹਰੀ (ਤੁਸਾਂ) ਹੱਥ 


ਦਕ ਰਖ ਲਿਆ ਹੈ |! ੪।। ੩੨।। 
ਸਾਥ || ੪। | ੩੨।] 


₹ ਾਪ-ਜਾਂ -- ਰਹਾਉ ਤਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਹਨ ਤ ਨਾਮ ਜਪ ਲਈ ਅਰਦਾਸ 
ਹੇ. ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਉਹਨਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਤ ਪਰਮ 
ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁਚ । ਇਸ ਕਥਨ ਵਿਚ ਵੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕੀਤ ਹਨ, ਇਹ ਕਥਨ 
ਮਾਨੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਗੁਣ ਅਸੀਂ ਤਰ ਗਾਇਨ ਕਰਦ ਹਾਂ ਓਹ ਪਰਤਖ ਜੀਵਾਂ ਦ ਉੱਧਾਰ 

ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਖ ਰਾਇ--ਕੁੱਖਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ । ਵਡਾ ਸੁੱਖ । (ਅ) ਰਾਜੇ ਵਾਝੂ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਦਾਤਾ । 

ਕਵਲ ਪ੍ਰਗਾਸ--ਹਿਰਦ ਰੂਪ ਕੰਵਲ ਦਾ ਖਿੜ ਜਾਣਾ । 


ਦੁਰਮਤਿ ਬੁਧਿ- ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ ਜੋ ਪੌਕ ਗਈ ਹੈ । 
ਓਤਿ ਪੋਤਿ--ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ । 


(ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ--੧] 
ਗੁਜਰੀ ਅਸਟਪਦੀਆ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | | 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਦਕ ਨਗਰੀ ਪੰਚ ਚੋਰ ਬਸੀਅਲੇ [ (ਸਗੈਰ ਰੂਪੀ) ਇਕ ਸ਼ਹਿਰ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਰੂਪੀ) 
੨ ੨. ਨ ਪੰਜ ਚੋਰ ਵੱਸਦ ਹਨ, ਰੋਕਦਿਆਂ ਰੋਕਦਿਆਂ (ਓਹ) ਚਰੀ 
ਜ਼ੋਜਤ- ਚੇਰੀ ਧਾਵ । । “ ਕਰਨ ਨੂੰ ਉਠ ਦੌੜਦੇ ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾ) ਹਾਨੀ ਪੁਚਾਊ ਚੋਰਾਂ 
ਮਾਲ ਰਖੇ ਜ ਨਾਨਕ ਮੇਖ ਮੁਕਤਿ | ਤੋਂ ਜੋ (ਆਪਣੇ) ਮਾਲ ਨੂੰ (ਸੰਮਰਾਲ) ਰੱਖ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! 


ਸੇ ਪਾਵੈ [| ੧ [| ਓਹ ਪੂਰਨ ਮੁਕਤੀ ਪਾਉਂਦਾ.ਹੈ । | ੧ 1 । 

ਚੇਤਹੁ ਬਾਸੁਦੇਉ ਬਨਵਾਲੀ 1 । | (ਪ੍ਰਸਨ:1 (ਕੋਈ ਤਰੀਕਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣੇ ਦਾ ? ਉੱਤਰ:। 
ਕੰ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੇ, (ਹਾਂ! 

ਰਾਮੁ ਰਿਦੈ ਜਪ ਮਾਲੀ ।। ੧ || ਚਰਦੇ ਵਿ ਰਾਮ ਨੂੰ (ਚਾ ਜਣਾ ਦਿਰ ਗੋ) ਜਪਣੇ ਥਾਲੀ 

ਰਹਾਉ | । ਮਾਲਾ ਹੈ । ! ੧ 1 । ਰਹਾਉ 
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_ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] 


ਉਰਧ ਮੂਲ ਜਿਸੁ ਸਾਖ ਤਲਾਹਾ 
ਚਾਰਿ ਬੇਦਿ ਜਿਤੁ ਲਾਗੇ । | ਸਹਜ 
ਭਾਇ ਜਾਇ ਤ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬ੍ਹਮ 
ਲਿਵ ਜਾਗ । | ੨ || 


ਪੁਹਪ ਪਤ ਤਤੁ ਡਾਲਾ ! । ਸਰਬ 
ਜਜਾਲਾ | । ੩ |। 


ਛੋਡਹੁ ਮਾਇਆ ਜਾਲਾ । । ਮਨਿ 
ਬੀਚਾਰਿ ਏਕ ਲਿਵ ਲਾਗੀ 
ਪੁਨਰਪਿ ਜਨਮੁ ਨ ਕਾਲਾ |1੪। | 
ਸੇ ਗੁਰੂ ਸੋ ਸਿਖੁ ਕਥੀਅਲੇ ਸੇ ਵੈਦ 
ਜਿ ਜਾਣੈ ਰੋਗੀ 1। ਤਿਸੁ ਕਾਰਿਣਿ 
ਕਮੁ ਨ ਧਧਾ ਨਾਹੀ ਧੰਧੈ ਗਿਰਹੀ 
ਜੋਗੀ || ੫।] 


(੩੧੪੪) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੦੩ 


(ਹੇ ਸਿਖਵੰਤ ! ਤੂੰ ਜ ਸਲਕ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਲਾਗ” ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰ ਇਕ ਬਿਿਛ ਹੈ) ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਜੜਾਂ 
ਉਪਰ ਨੂੰ ਹਨ ਤੇ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹੇਠ ਨੂੰ (ਅਤੇ) ਚਾਰ ਵੇਦ ਜਿਸ 
ਨੂੰ (ਮਾਨੋ ਸ਼ਾਖਾਂ) ਲਗੀਆਂ ਹਨ । (ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬ੍ਿਛ 
ਤੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੱਟਣਾ ਹੈ” । ਕੌਟਣ ਦੀ ਤਰਤੀਬ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ) ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦੀ (ਅੰਦਰ) ਲਿਵ ਜਾਗ ਜਾਏ 
(ਤਾਂ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਿਛ) ਸਹਜ ਭਾਵ ਨਾਲ (ਚਲਾ) 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਦੂਰ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: ਕਹਿਦ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ ਜੀ ।। ੨ || 

(ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਿਛ ਜਦ ਦੂਰ ਰੋ ਜਾਦਾ ਹੇ ਤਾਂ ਜਾਗੀ 


ਲਿਵ ਵਾਲਾ ਕੀਹ ਦਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ) ਮਰ (ਸਰੀਰ ਰੂਪ) ਘਰ 


ਦੇ (ਹਿਰਦ ਰੂਪੀ ) ਵਿਹੜ ਵਿਚ (ਇਕ ਹੇਰ ਬਿਿਛ ਉੱਗ 
ਪਿਆ ਹੈ ਉਹ) ਪਾਰਜਾਤ ( ਕਲਪ ਬਿ੍‌ਛ ਵਾਂਬੂ ਅਰਸ਼ੀ ਬ੍ਛ 
ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ) ਡਾਲਾਂ (ਬੀ ਹਨ). ਪੱਤੇ (ਬੀ ਹਨ, ਅਤ ) 
ਫੁਲ ਬੀ (ਤ ਫਲ ਰੈ ਉਸ ਨੂੰ ਲਗਾ) ਤੱਤ (ਸਾਰ ਰੂਪ । 


| ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਤੱਤ ਸਰੂਪ ਕੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਸਭੁ=) ਅਪਣ ਆਪ 


ਤੋਂ ਜੋ ਆਪੇ ਹੈ (ਉਸ! ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਦੀ ਜੋਤ ਸਾਰੇ । (ਪਰੀ 
ਪੂਰਣ ਹੈ. ਉਹ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ. ਸੇ ਤੂੰ ਇਸ ਰਾਹ ਲੰਘ ਤ 
ਹੋਰ) ਬਹੁਤ ਜੰਜਾਲ ਛੋੜ ਦੇਹ । । ੩ ।। 

ਹ ਸਿਖਵੰਤ ! ਸੁਣ: ਨਾਨਕ ਬਨਤੀ. ਕਰਦਾ ਹੈ. ਮਾਇਆ 
ਦੀਆਂ ਫਸੋਤੀਆਂ (ਸਭ) ਛੋੜ ਦਰ, (ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕ (ਬੀ ਦਖ ਲੈ ਕਿ ਜਦ) ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) 
ਲਿਵ ਲਗ ਗਈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਫੇਰ ਮੁੜ ਕੇ ਨਾ ਜਨਮ ਨਾ 
(ਕਾਲ) ਮਤ (ਹੋਵੇਗੀ) । | ੪ | । 

(ਹ ਸਿਖਵੰਤੇ ! ਤੂੰ ਜੋ ਰੋਗੀ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਵੇਦ ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ 


'ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਵੀਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖ ਕਿ) ਵੈਦ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਰੋਗੀ 


(ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ) ਪਛਾਣਦਾ ਹੋਵ, (ਤਿਵ ਹੀ) ਓਹ ' 'ਗੁਰੂ” 
ਕਿਹਾ ਹੈ (ਜੋ ਵੈਦ ਵਾਂਝੂ ਸਿਖ ਦਾ ਰੋਗ ਸਮਝ ਲਵ. ਤੋਂ) 
ਉਹ ਸਿਖ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰੋਗੀ ਵਾਂਝ ਗੁਰੁ ਵੇਦ ਦੀ ਆਗਿਆ 
ਵਿਚ ਟੂਰ) । ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਨੂ (ਕਿਸ) ਕਾਰਣ ਕਰਕੇ (ਸੰਸਾਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ) ਕੰਮ ਨਹੀਂ (ਪਰ ਜ ਕਢ 
ਉਹ ਧੰਦੇ ਵਿਚ ਫੱਸਿਆ ਹੋਇਆ) ਗਿਰਹਸਤੀ (ਦਿੱਸ ਪਵੇ 
ਤਦ ਉਸ ਦੋ) ਕੌਮ ਨੂੰ ਧੰਦਾ ਨਾ (ਸਮਝੇ, ਉਹ ਤਾਂ) ਜੋਗੀ 
ਹੈ (ਭਾਵ ਜਗਤ ਤੋ ਅਲਪ ਤੇ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਜੋਗੀ-ਜੁੜਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਧੰਦਾ ਉਸਦਾ ਹੈ ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਣ, ਜੋ ਉਪਕਾਰ 
ਹੈ) ।1੫।। 


ਹੈ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ “ਉਰਧੂ ਮੂਲ' ਹੈ, ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ ਇੱਸ ਬਿ੍‌ਛ ਨੂੰ ਪੱਕ ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਸ਼ਸਤ੍‌ ਨਾਲ 


ਕੱਟਣਾ ਚਾਹੀਏ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] (੩੧੪੫) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੩ 
ਕਾਮੁ ਕ੍ਰਧੁ ਅਹਕਾਰੁ ਤਜੀਅਲ | ਉਸਨੇ ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ. ਰੌਕਾਰ. ਲੋਭ. ਮੋਹ (ਗੱਲ ਕੀ ਸਾਰੀ) 
ਲੋਭੁ ਮਹੁ ਤਿਸ ਮਾਇਆ | | ਮਨਿ | ਮਾਇਆ ਛਡ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਮਨ ਵਿਚ (ਉਸ ਨ) ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਤਤੁ ਅਵਿਗਤ ਧਿਆਇਆ ਗਰ ਤਤ ਅਵਿਗਤੁ (=ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੋ (ਜੋ 
ਪਰਸਾਦੀ ਪਾਇਆ । | ੬ ।1 _ | ਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤਾ ਕਰ ਲਿਆ 
ਚ।1੬।। 
ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਸਭ ਦਾਤਿ | (ਕਿਉਂਕਿ ਪੁਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪਾ ਪਾ ਕ। 
ਕਥੀਅਲ ਸਤ ਬਰਨ ਸਭਿ | ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ “ਗਯਾਨ ਧਯਾਨ ਸਭ ਦਾਤ ਹੈ (ਤ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਦੁਤਾ । | ਬਹਮ ਕਮਲ ਮਧੁ | ਮਿਲ ਜਾਏ ਉਸ ਦ) ਸਾਰ (ਜਮ=) ਦੂਤਾਂ ਦ (ਕਾਲ ਰਗ) 
ਤਾਸ ਰਸਾਦੰ ਜਾਗਤ ਨਾਰੀ | ਥੱਗੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ” (ਭਾਵ ਦੂਤ ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਸਤਾ || 9।। ਤੇ ਭੈ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ)। ਉਸ ਨੂੰ (ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਕਰਕ) ਬ੍ਰਹਮ 
ਹਾ ਰੂਪ ਕਮਲ ਦੇ ਮਾਖਿਓ ਦਾ ਰਸ ਮਾਟਨਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੇ: 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨ ਕਰਕ ਉਹ) ਜਾਗਦਾ ਹੁਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਗਯਾਨ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਕਰਕ ਉਹ) ਸੁੱਤਾ ਨਹੀਂ 


ਹੁੰਦਾ ।। 21। 
ਨਾਨਕ ਸਰਜ ਜਆਇਆ । ਦ) ਪੱਤ ਪਾਤਾਲ ਤਕ ਗਏ ਹਨ, (ਪਰ) ਨਾਨਕ ( ਆਖਦਾ 


ਸ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਇਤਨਾ ਵਿਸ਼ਾਲ ਰੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਬੀ) ਸਾਰਿਆ 
ਉਪਦਸ ੪1 ਪੁਨਹਿ %| ਦੇ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ 
ਗਰਭ ਬਿਖੁ ਤਜਿ ਅਮ੍ਰਿਤ ਹੈ) । ਮਰ ਗੁਰੂ ਦ ਉਪਦਸ਼ (ਦਾ ਇਰ ਫਲ ਹੇ ਕਿ ਉਸ 
ਪੀਆਇਆ | ੮।।੧।] ਨੇ) ਵਿਹੁ ਛੁਡਾ ਕੇ ਅੰਮਿਤ ਪਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕ) 

ਮਰਾ ਫੇਰ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ । (ਭਾਵ ਜ ਇਹ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੀਏਗਾ 

ਅਮਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ) ।|੮1।੧|। 
ਵ-ਾਂਪ-ੀਾਂ--ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ- ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਦ ਭਾਵ ਖੁੱਲਣ ਦੀ ਕੁੰਜੀ ਇਸ 
ਦ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਜਿਥ ਪਦ ਹਨ:--'ਸੁਣਿ ਸਿਖਵੰਤ” ! ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਜਿਸ 
ਕਿਸ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਿਖਵੰਤ !' ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤ "ਚਤਰੁ” ਦਾ ਹੁਕਮ ਦ ਰਹ 
ਹਨ । 'ਸਿਖਵੰਤ` ਪਦ ਨਵਾਂ ਰਚਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਜ ਢੂੰਡੀਏ ਤਾਂ ਬਣਗਾ "ਸਿਖ੍ਯਾ 
ਵਾਲਾ' ਜਿਸ ਪਾਸ ਕੋਈ ਸਿਖਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਤਿ ਵੰਤਾ=ਮਤਿ ਵਾਲੇ ਨੂੰ, ਬੁਧਿਵੰਤਾ= ਬੁਧੀ ਵਾਲ 
ਨੂੰ. ਧਨਵੰਤਾ=ਧਨ ਵਾਲ ਨੂੰ. ਤ ਪਤਿਵੰਤਾ=ਪਤਿ ਵਾਲ ਨੂੰ ਆਖਦ ਹਨ: ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਖਵਤਾ ਦਾ 


ਅਰਥ ਹੋਇਆ ਸਿਖਯਾ ਵਾਲਾ ਜੋ ਕਿਸੇ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਜਿਵ ਧਨਵੰਤਾ. ਧਨ ਦਾ 
ਮਾਲਕ ਹੈ, ਤ ਮਤਿਵੰਤਾ, ਮਤਿ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ । ਸਿਖਯਾ ਦਾ ਮਾਲਕ ਤਾਂ ਕਰਕ ਕਿਹਾ ਕਿ ਉਹ ਸਿਖ੍ਯਾ 
ਦੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਦ ਦੇਣ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਸ ਪਾਸ ਸਿਖਯਾ ਹੈ ਜੋ ਦੰਦਾ ਹੈ; ਸੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸ 
ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਗੱਲਾ ਕਰਕ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਿਖਾਈਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਜਿੱਥ ਜਿਥ ਲੋੜ ਹੋ ਦਰੂਸਤੀ 
ਕਰ ਰਹ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ ਸਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਸਿਖਵਤ ਨ ਕਿਹਾ ਜਾਪਦਾ ਹੋ ਕਿ ਕਵਲ ਇਹ ਗੱਲ ਜਾਣ ਲੋਣੀ ਮਖ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਜਗਤ ਉਚ ਬ੍ਰਹਮ ਤ ਨੀਵੀਂ ਮਾਇਆ ਦ ਮਲ ਤੱ ਬਣਿਆ ਹੈ, ਬ੍ਹਮ ਉੱਚਾ ਹੇ ਤ ਮਾਯਾ 
ਨੀਵੀਂ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਕੁਛ ਸੈਨਤ ਇਉਂ ਦੀ ਸੀ ਕਿ ਆਚਰਨ (ਇਖ਼ਲਾਕ) ਦੀ. ਕਿ ਯੋਗ 


੩0੦ #੨ ੦1596 


76 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸ਼ਟਪਦੀ-੧] (੩੧੪੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੩ 


ਦੀ, ਕਿ ਭਜਨ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ; 'ਜਾਣ ਲੈਣਾ” ਮਾਤ ਹੀ ਬੱਸ ਹੈ | ਇਸ ਉਸ ਦੀ ਕਥਨੀ ਤੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਅਪਣੀ ਪ੍ਰੜ੍ਤਾ ਲਈ ਗੀਤਾ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ਸੁਣਾ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਦੇਖੋ ਕੇਵਲ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਮਾਤ 'ਵੇਦ ਵੇਤਾ' ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ । “ਵੇਦ ਵੇਤਾ” ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਗਯਾਨੀ ਦੀ 
ਲਈ ਹੋਣੀ ਹੈ । ਤਦ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ ਹੋਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੇਵਲ ਜਾਣ ਲੈਣਾ 
ਮਾਤ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਲੋੜੀਏ । ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਲਈ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਇਕ ਮਾਯਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਅਪਣੇ ਸਰੀਰ ਦਾ ਬੀ ਖਿਆਲ ਕਰ, ਇਹ ਬੀ ਜਗਤ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਿੱਸਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ 
'ਬ੍ਹਮ ਮਾਇਆ” ਵਾਲਾ ਬਾਹਰਲਾ ਜਗਤ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਪਹਿਲੀ ਸੈ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਲੈ, ਜਿਸ 
ਵਿਚ ਮਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ | 

ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਗਰੀ ਦੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਲਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਚ ਚੋਰ ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰੋਕਦੇ 
ਰੋਕਦੇ ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਨਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ | ਏਹ ਚੋਰ ਸੁਭ ਆਚਰਣ, ਸੁਭ ਕਰਮ, ਗਯਾਨ ਸਭ ਕੁਛ ਚੁਰਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ' । ਅਰਥਾਤ ਵਿਕਾਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਦੇ ਬੰਧਨ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਨਹੀਂ ਦੰਦ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਯਕ ਰਚਨਾ 
ਵਿਚ ਜੀਵ ਦਾ ਸੁਤੇ ਮੋਹ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਤੇਰੇ ਉਚਰੇ ਸ਼ਲੇਕ ਤੋਂ ਤੀਸਰੇ ਅਗਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 'ਅਸੰਗਤੀ' 
ਨਾਲ ਕੱਟਣਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਰੈ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਕੱਟੋ । ਅਸੰਗਤੀ (=ਵੈਰਾਗ ) ਜੀਵ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਵਿਰੁੱਧ 
ਹੈ, ਜੀਵ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਭੂਤ ਤਾਂ “ਰਾਗ! ਆ ਪ=-ਨੀਆ -ਵਕ8ਉ=-$ (੪੨੫ ਤਦ ਉਸ ਬ੍ਰਿਛ 
ਨਾਲ ਆਪੇ ਵੈਰਾਗ ਹੋ ਜਾਊ; ਇਹ 'ਸਹਿਜ ਬੈਰਾਗ' ਹੋਇਆ । ਇਹ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਠਨ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲੋਂ 
ਸੌਖਾ ਲਗੇਗਾ । ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨਾਲ ਰਾਗ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਲਿਵ । ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ, 
ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ ਉਚ ਆਚਰਣ ਨਾਲ, ਉਚ ਆਚਰਣ ਲਈ ਅਪਣੀ ਨਗਰੀ (ਸਰੀਰ) 
ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਚੋਰਾਂ ਤੇ ਪਹਿਰਾ ਰਾਖੀ ਚਾਹੀਏ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਿਰਿੱਛ ਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲੋਂ “ਨਗਰੀ ਦੇ 
ਚੋਰ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੱਸ ਕੇ ਉਸ ਸਿਖਵੰਤੇ ਦਾ ਧਯਾਨ “ਆਚਰਣ' ਵਲ ਦੁਆਇਆ ਹੈ । ਇਹ ਜਾਚ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਦੱਸ ਚੁਕੇ ਹਨ । ਹੁਣ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਸ ਵਾਕ ਵਿਚ ਕਿਹਾ-- 


ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਾਇ ਤੇ ਨਾਨਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਲਿਵ ਜਾਗੇ | | 

ਅਰਥਾਤ ਸਹਿਜ ਭਾ ਨਾਲ ਸਹਿਜ ਮਾਰਗ ਦੇ ਸੁਖੱਲੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਹ ਬ੍ਰਿੱਛ ਅੰਦਰੋਂ ਚਲਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਦਰੋਂ ਕੱਟਣਾ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:-- 
ਅਸਗ ਸ਼ਸਤ੍ਰੇਣਾ ਦ੍ੜੇਨ ਛਿਤਵਾ । | 

ਅਰਥਾਤ--ਵੈਰਾਗ ਦੇ ਦਿਰ ਸ਼ਸਤ ਨਾਲ ਕੱਟਣਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜੋ ਤੀਕਾ ਦ੍ਰਿੜ ਵੈਰਾਗ 
ਨਾਲ ਕੱਟਣ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਸੁਖੈਨ ਤ੍ਰੀਕਾ ਸਹਿਜ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬ਼੍ਿੱਛ 
ਅੰਦਰੋਂ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਗੁਰੂ ਜੀ ਹੁਣ ਅੰਦਰੋਂ ਕੱਟੇ ਜਾਣ ਲਾਯਕ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ ਕੱਟਣਾ ਆਪਣ 
ਸਹਜ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਦਾ ਦੱਸ ਕੇ ਇਕ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਦੇ ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ ਅੰਦਰ ਉਗਮਣਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਏਥੇ 
ਇਕ ਹੋਰ ਤੀਸਰਾ ਦ੍ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਜੋ ਫੇਰ ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਦਾ ਹੈ, ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਦੀ ਲਿਵ ਅਸਾਂ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕੇਵਲ ਅਵਾਂਛਤ ਬਿ੍‌ਿਛ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਤੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਾ ਕਰੇਗੀ, ਉਹ ਇਕ ਹੋਰ 
ਇੱਛਿਆ ਤੇ ਵਾਂਛਿਆ ਬ੍ਰਿਛ ਪੈਦਾ ਕਰੇਗੀ, ਉਹ ਹੋਇਗਾ ਇਕ ਅਲੌਕਿਕ ਬਿਰਿਛ, ਜਿਵੇਂ ਇਕ ਸੂਰਗੀ 
ਬ੍ਰਿਛ “ਪਾਰਜਾਤ' ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਰਾਂ, ਪਾਰਜਾਤ” ਵਰਗਾ ਸਰਬ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਡਾਲੀਆਂ 
ਪੱਤੇ ਤੇ ਫੁਲ ਬੀ ਹੋਣਗੇ; ਪਿੱਪਲ ਵਾਂਝੂ ਨਿਰਾ ਗੁਹਲਾਂ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ਜੋ ਦਿੱਸਦੀਆਂ ਲਾਲ ਲਾਲ 
1. ਇਸੁ ਤਨ ਮਨ ਮਧੇ ਮਦਨ ਚੋਰ । | ਜਿਨਿ ਗਿਆਨ ਰੜ਼ਨੁ ਹਿਰਿ ਲੀਨ ਮੋਰ । । [ਬਸੰਤੁ ਕਬੀਰ ਜੀ- ੫ 


2. ਪਾਰਿਜਾਤ ਦੇ ਫੁਲਾਂ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਤੋਂ ਜੋ ਮੰਗੋ ਦੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਫਲ ਰਤਨਾਂ ਦੇ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਨੂੰ ਸੂਰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਇੰਦਰ ਦੇ ਬਾਗ਼ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਬੂਟਾ ਵੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । 
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ਹਨ ਤੇ ਖਾਣ ਦੇ ਕੰਮ ਦੀਆਂ ਨਹੀਂ । ਸੂਰਗੀ ਪਾਰਜਾਤ ਨੂੰ ਰਤਨ ਲਗਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਇਸ ਪਾਰਜਾਤ 
ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ ਫਲ ਲਗਗਾ "ਤਤੁ", ਭਾਵ ਉਹ ਹੋਇਗਾ ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਤੇਰਾ ਮਨ ਅਸਾਰ ਦੇ 
ਅਨਿਤਯ ਹੋਣ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਦੇ ਸਾਰ (ਬ੍ਰਮ) ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । ਭਾਵ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ.ਦੀ ਜੌ 
ਲਿਵ ਜਾਗੀ ਸੀ ਤਤ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏਗੀ ਤਦ 'ਸੰਝੂ' ਅਰਥਾਤ ਜ ਆਪਣ ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਰੇ 
(ਕਾਯਮ ਬਿਲਜ਼ਾਤ ਹੈ) ਤੇ ਜੋ ਨਿਰੌਜਨ=ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਉਹਦੀ ਜੋਤ ਸਾਰ (ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਵਯਾਪਕ 
ਦਿੱਸਗੀ)। ਹ ਸਿਖਵੰਤ ! ਇਹ ਸਿਖਯਾ ਲੈ ਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਜੰਜਾਲ (ਨਿਰੀ ਦਲੀਲਬਾਜ਼ੀ ਦੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ! 
ਛੜ ਦਹ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਵਿਚ ਫਸਾਈ ਰੱਖਣ ਵਾਲ ਹਨ | ਇਸ ਕਰਕ (ਜੰਜਾਲ= 
ਜਮਜਾਲ ਹਨ | 

ਅਕ ੪-ਫਰ ਦੁਹਰਾ ਕ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ (ਤਾਣੋ ਹੋਏ) ਜਾਲ ਛੱਡ ਦਹ | ਇਥ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ 'ਸਿਖਵੰਤੇ' ਕਹਿ ਕੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਖਦ ਡਾਢੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਹਨ. 
ਪਰ `ਨਾਨਕ ਬਿਨਵੈ' ਬੀ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ! ਇਹ ਹੈ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਦ ਨੌਮ੍ਰਤਾ ਦ ਕਮਾਲ । ਮਾਯਾ 
ਜਾਲ ਛੰਡਣਾ ਕਹਿ ਕ ਸੈਨਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਿਰਦ ਨੂੰ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਤੋਂ ਤੇ ਲੋਭ ਲਾਲਚ ਪੂਰ ਕਰਨ 
ਲਈ. ਧਰਮ ਦੇ ਆਗੂ ਬਣਨ ਲਈ ਜੰਜਾਲ ਸਹੜਨ ਛੋੜ ਕੇ ਸ਼ੁਧ ਹਿਰਦ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਕਰੇ ਤਾ 
ਹੈ । ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸੀ “ਲਿਵ ਜਾਰੀ ਦੱਸੀ ਸੀ. ਉਹੋ ਖਿਆਲ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ | 
ਰ੍ ਅੰਕ ੫-ਇਥੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਸੂਝਾਉਣ ਲੱਗੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਜੋ ਸਿਖਵੰਤਾ 
ਯਾ ਗੁਰੂ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਗ਼ਲਤ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਨਵਾਂ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਦ ਹਨ ਵੇਦ ਦਾ । 
ਵੈਦ ਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਸੈਨਤ ਨਾਲ ਸੁਮਤੀ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । ਵੈਦ ਉਰ ਚੈ ਜੋ ਰੋਗੀ ਨੂੰ. ਭਾਵ ਉਸਦ 
ਰੋਗ, ਉਸਦੇ ਸੁਭਾਵ ਤੇ ਉਸਦੇ ਦਾਰੂ ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੋਵੇ । ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਰੂ ਉਹ ਚੈ ਜੋ ਸਿੱਖ ਨੂੰ (ਅਤ 
ਉਸਦੇ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਤੇ ਅਧਿਕਾਰ ਨੂੰ) ਸਮਝਦਾ ਹੋਵੇ । ਫੇਰ ਉਸ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਲੇਭ ਲਾਲਚ, ਗੱਲ ਕੀ 
ਕੋਈ ਗ਼ਰਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਕਿ ਉਹ ਫਲਾਣੀ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਦੇ ਕਾਰਣ ਸਿਖਯਾ ਦਾਤਾ ਦਾ ਕੰਮ 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਜ ਕਦੇ ਜ਼ਾਹਿਰਾ ਤੌਰ ਤੇ ਉਹ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਧੰਦ ਵਿਚ ਬੀ ਦਿਸ ਪਵ, ਭਾਵ ਕਮ 
ਕਾਜ ਕਰਦਾ ਗਿਰਹਸਤੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ ਬੀ ਦਿੱਸ ਪਵ ਤਾਂ ਭੁਲੇਖਾ ਨਹੀਂ ਖਾਣਾ । ਉਹ ਧਦ ਵਿਚ ਨਹੀ 
ਹੁਦਾ. ਉਹ ਤਾਂ ਗਿਹਸਤ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਭਾਵ ਜੁੜਿਆ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤ ਬੈਠਾ ਗ੍ਰਹਿਸਤ 
ਵਿਚ ਹੁਦਾ ਹੈ | 

ਅਕ' ੬--ਹੁਣ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪਛਾਣ ਸੂਚਤ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਐਸ ਸਿਖਵਤ 
ਨੇ ਕਾਮ. ਕ੍ਰਧ, ਅਹਕਾਰ, ਲਭ, ਮੋਹ. ਗੱਲ ਕੀ ਸਾਰੀ ਮਾਇਆ ਅੰਦਰੋਂ ਛਡ ਦਿਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ 
ਮਨ ਤਨ ਕੀ ਸ੍ਰੰਛਤਾ ਦਿਖਾ ਕੇ. ਫੋਰ ਨਾਮ ਵਾਲੀ ਲਿਵ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਐਸ ਪੁਰਖ ਨ 
ਮਨ ਵਿਚ 'ਤਤ ਰੂਪ' ਐਂਵਯਕ ਸਰੂਪ (ਰੂਪ ਰੇਖ ਰੰਗ ਤੋਂ ਨਿਆਰੇ ਸਾਰ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ 
ਹੁੰਦਾ ਰੈ । ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਰਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਓਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਪਾਇਆ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ, ਹਉਂ ਦਾ ਭਾਵ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰੌਖਦ । 

ਅਕ ੭-- ਇਹ ਗੱਲ ਓਹ ਐਵੇਂ ਕਹਿਣ ਮਾਤ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੇ, ਇਹ ਤਾਂ ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਸੂਲ 
ਹੈ, ਕਿ ਓਹ ਸਦਾ ਗਯਾਨ ਧਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ “ਦਾਤ” ਆਖਦੇ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਂ ਤਾਂ ਨਵਿਰਤ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] (੩੧੪੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੩ 
ਹਨ ਤੇ ਭੈ ਨਾਲ ਬੱਗੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਭੈ ਨਾਂਲ ਮੂੰਹ ਫੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤ ਡਰਦ ਨੜ ਨਹੀਂ 
ਢੁੱਕ ਸਕਦ | ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਕਿ ਕਾਲ ਚਕ ਐਸ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਹੂਣ ਓਹ ਜੀਉਂਦ 
ਕਿਸ ਆਸਰ ਹਨ ? ਉੱਤਰ:--ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦ ਕਮਲ ਵਿਚ ਜੋ ਬ੍ਹਮ ਨਿਵਾਸ ਰਖਦਾ ਹੇ ਉਸ ਦ 
ਰਸ ਨੂ ਆਸ੍ਰਾਦਨ ਕਰਦ ਹੈਨ, ਇਹ 'ਬ੍ਰਰਮ ਰਸ' ਸ਼ੁੱਧ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਗਯਾਨ ਸੰਯੁਕ੍ਰ ਹੈ । ਐਸਾ ਗਯਾਨ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਅਗਯਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰ ਸਕਦੀ. “ਜਾਗਤ ਨਾਰੀ ਸੂਤਾ' ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੮- ਅੰਕ ੪ ਤਕ ਸਿਖਵੰਤੇ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਸਨਮੁਖ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਸੀ । ਅੰਕ ੫. ੬. ੭ 
ਵਿਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇ ਕੇ ਅਨਯ ਪੁਰਖ ਦੁਆਰਾ ਉੱਸ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਤ ਸਿਖਵੰਤੇ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ਕ 
ਜੀਵਨ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਸੀ; ਹੁਣ ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਉਸ ਸਿਖਵੰਤ ਨੂੰ ਅਪਣ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦਸ਼ ਦੇ ਰਹ 
ਹਨ | ਪਹਿਲੇਂ ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਕਮਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ 
ਕਰਦ ਹਨ, ਕਿ ਉਹ ਸ਼ੁੱਧ ਬ੍ਹਮ ਮਹਾਨ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ! ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਓਹ ਉਪਰ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਹੇਠਾਂ ਮਾਯਾ 
ਕਿ ਪ੍ਰਾਕ੍ਰਿਤ ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਹ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ ਡੂੰਘੇ ਤੋਂ ਡੂੰਘੀ ਥਾਂਈਂ-ਪਤਾਲਾਂ-ਤਕ 
ਬੀ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਸ਼ੁਧ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ਰੇ | 

ਹੁਣ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ:-- 
ਨੜੇ ਨਹੀਂ ਫਟਕ ਸਕਦੀ ! ਭਾਵ ਸੁੱਧ ਹੀ ਸ਼ੁੱਧ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਮਾਯਾ ਛਾਯਾ ਨੜ ਨਹੀਂ 
ਢੁੱਕ ਸਕਦੀ । ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ ਮੁੜ ਕੇ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਇਹ ਮਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਫਲ 


_ ਹੈ । ਗੋਯਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਸਿਖਵੰਤਾ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਐਸਾ ਬਣ ਕਿ ਤੂੰ ਅਦਰਲ 


ਬ੍ਹਮ ਕਮਲ ਦੇ ਮਧੂ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣਦਾ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਰਹ ਤ ਤਰ ਤੋਂ ਜਗਤ ਉਸ ਬ੍ਰਹਮ ਕਮਲ ਦਾ 
ਰਸ ਪੀ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਰੋ ਜਾਵੇ । 

ਕਰੂ ਤੇਂ ਅੱਗ 3 ਦੇ ਅੰਤੇ ਤਕ ਸਜ ਤੋਂ ਜੋ ਕਰਤਾ ਦੇ 'ਸੰਲੋਗ ਵਿਜ 6; ਉਹ ਸੰਸਾਰ 
ਰੂਪੀ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਚ ਕੱਟਣਾ ਰੈ । 

ਅਕ ੩ ਤੋਂ ੪ ਦੇ ਅਤ ਤਕ--ਦੂਜਾਂ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਅਦਰ ਪਾਰਜਾਤ ਵਰਗਾ 
ਜੋ ਨਿਰੰਜਨ (=ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਸੂਨ) ਹੈ ਤ ਸੁਤੰਤਰ ਰੈ | 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਫੇਰ ਇਕ (ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਚੋਂ) ਕਮਲ ਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਲਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਇਸ ਲਈ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਰਸ ਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੱਖਤਾਂ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਰਸ ਮਗਨ ਰਖਦਾ 
ਹੈ । ਪਰ ਕਮਲ ਵਿਚ ਸੁਗੰਧਿ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੇ ਧੂਨੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਸੁਗੰਧੀ ਨਾਲ ਜਗਤ 
ਨੂੰ ਸੁਗੇਧਿਤ ਕਰਦਾ ਰਹ । “ਸਰਬ ਜੁਆਇਆ” ਵਿਚ ਬੀ ਇਹੋਂ ਧਨੀ ਹੈ । ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀ ਆਇਆ ਕਹਿ 
ਕੇ ਬੀ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਓਹ ਕਮਲ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਾਲਾ ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਕਮਲ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬੀ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ 
ਪਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ | 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼--ਸਿਖਵੰਤੇ ਨੇ ਜੋ ਗੀਤਾ ਦਾ: ਪ੍ਰਮਾਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਦੀ 
ਨਯਾਈਂ ਹੈ, ਪਰ ਜੜ੍ਹਾਂ ਉਪਰ ਤੋਂ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹੇਠ ਨੂੰ ਹਨ, ਤੇ ਉਹ ਅੰਦਰ ਬੀ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ ` 
ਅੰਦਰੋਂ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ; ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਅਜੋੜ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਹੇ । ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਕੱਢਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤੀ ਤਰੀਕਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਕੱਢਣ ਦਾ 
ਜਤਨ ਨਾ ਕਰੋ, ਉਹ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਸੁਭਾਵ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ. ਉਹ ਤਿਆਗ ਅਕਸਰ ਖਿਆਲ ਵਿਚ ਰਹਿ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] (੩੧੪੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੦੩ 
ਜਾਦਾ ਹੋ. ਅਮਲ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ; ਜ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਨੁਖ ਸਮਾਜ ਭਲ ਪੁਰਖਾਂ ਤੋਂ ਵਾਜਿਆ 
ਜਾਦਾ ਤ ਨਿਰਬਲ ਹੋ ਕ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਤਕ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ. ਜਿਵੇ ਕਿ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਪਹੁੰਚ ਚੁਕਾ ਸੀ | ਸਹਿਜ 
ਭਾਇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ:-- ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਵੈਰਾਗ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਰਾਗ ਕਰਨਾ. ਪ੍ਰਮ 
ਕਰਨਾ । ਜਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਿਸ਼ਟਾ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਕ੍ਰਿਤ ਤ ਦ੍ਰਿਸਟਮਾਨ 
ਨਾਲ ਸੁਤ ਵੇਰਾਗ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ੨:. ਇਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ “ਸਹਜ ਬੈਰਾਗ` ਕਿਹਾ ਹੈ । ਤਦੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ 
ਦਿਤੀ ਕਿ ਇਹ ਬ੍ਰਿਛ ਜਦ 'ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਲਿਵ ਜਾਗ` ਤਦੁ ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਾਇ ਤ, ਅਰਥਾਤ ਪਾਰਬ੍ਹਮ 
ਦੀ ਲਿਵ ਜਦ ਅਦਰ ਜਾਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ. ਤਦ ਸਹਜ ਭਾ ਨਾਲ ਜਾਇਤ=ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । “ਜਾਇਤ` 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੋ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਇਹ ਗੱਲ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਸਲੋਕ ਦ ਮਗਰੇਂ ਤੀਸਰ ਸਲੋਕ ਨੂੰ ਪੜ੍ਆਂ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੇ । ਜਿਥ 
ਲਿਖਿਆ ਦ:-- ._. 

ਅਰਥਾਤ--ਦ੍ਰਿੜ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪੀ ਸਸਤੁ ਸ ਛਦਨ ਕਰਕ | ਇਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੇ ਗਿਆ ਕਿ `ਉਰਧ 
ਦੁਆਰਾ । 

ਇਹ ਖਯਾਲ ਗੀਤਾ ਦ ਅਧਯਾਯ ੧੫ ਦੇ ਪਹਿਲ ੪ ਸਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟ ਕਠਪਨਿਖਧ (੬.੧ 
ਵਿਚ ਬੀ ਹੋ. ਯਥਾ:-- ਰ 

ਉਰਧੂਮੂਲੈ ਅਵਾਕੁ ਸ਼ਾਖ ਏਥੇ ਅਸ਼ੂਤਥਾ ਸਨਾਤਨ : 

ਅਰਥ-ਜੜਾਂ ਉਪਰ ਨੂੰ ਸ਼ਾਖਾਂ ਹਠ ਨੂ ਇਹ ਪਿੰਪਲ ਦਾ ਬ੍ਿਛ ਸਨਾਤਨ ਹੇ । 

ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਚੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ:- 

ਅਰਬਾਤ--ਤਦਵ (=ਸੰਸਾਰ ਬਿ੍‌ਛ ਦੀ) ਓਹ (ਜੜ) ਨਿਸਚੇ ਚਮਕੀਲੀ (ਯਾ ਪਵਿਤ੍ਰ ਯਾ ਸਕ 
ਰਹਿਤ) ਹੈ, ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਨਿਸ਼ਚ ਅਮੇਰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਵਿਚ ਸਾਰ ਲੇਕ ਟਿਕ ਹਨ, ਉਸ ਤੋਂ ਅੰਗ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ | ਇਹ ਹੈ ਉਹ । 

ਇਸ ਵਿਚ ਬ੍ਿਛ ਦੇ ਉਖੜ ਦਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ. ਜ ਇਹ ਗੱਲ ਲਈਏ ਕਿ “ਉਰਧ ਮੂਲ 
ਵਾਲੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਈ ਤੁਕ ਸਿਖਵੰਤ ਨ ਕਠੇਪਨਿਖਧ ਵਾਲੀ ਪਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਅਧਯਾਹਾਰ 
ਕਰਕ ਤਤ ਕੁਛ ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਐਉਂ ਅਰਥ ਕਰਨ ਹੋਣਗ:-- 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ:-ਉਰਧ ਮੂਲ ਕੋਣ ਹੈ ? 

ਉੱਤਰ:--ਪਾਰਬ੍ਹਮ । ਤਾਂ 

ਪ੍ਸ਼ਨ:- “ਸਹਜ ਭਾਇ ਜਾਇਤ' ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ ? 

ਉੱਤਰ:--ਉਹ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਉਤਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਜਿਸ ਦ ਵਿਚ 
ਲਿਵ ਜਾਗ ਪਏ । 

ਹੁਣ ਇਹ ਨਿਰਣਯ ਕਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਈ ਤੁਕ “ਉਰਧ ਮੂਲ ਜਿਸੁ ਸਾਖ ਤਲਾਹਾ 
ਵਾਲੀ ਸਿਖਵਤ ਨ ਕਠਪਨਿਖਧ ਵਾਲੀ ਪਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਗੀਤਾ ਵਾਲੀ ? ਇਸ ਦਾ` ਨਿਰਣਯ ਸੁਗਮ 


ਮੈ: ਜਿਵੇ ਵਿਆਹੀ ਗਈ ਕਾਕੀ ਨੂੰ ਪਤੀ ਨਾਲ ਰਾਗ ਹੋ ਕ ਮਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਸੁਤੇ ਹੀ ਸਹਜ ਬਰਾਗ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੧] (੩੧੫੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੩ 


ਯਾਸਯਾ ਪਰਤ੍ਰਾਨੀ' ਅਰਥਾਤ ਵਦ ਜਿਸ ਦ ਪੁਤੁ ਹਨ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ `ਚਾਰਿ 
ਬਦੁ ਜਿਤੁ ਲਾਗ' । ਸੋ ਨਿਰਣਯ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਸਿਖਵੰਤ ਨੇ ਗੀਤਾ ਵਾਲਾ ਸ਼ਲੇਕ ਹੀ ਪਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਗੀਤਾ ਹੀ ਦੇ ਚੌਥ ਸਲੇਕ ਦੀ ਇਹ ਸਤਰ “ਅਸੰਗ ਸ਼ਸਤ੍ਣਾ ਦਿ੍‌ਤਿਨ ਛਿਤ੍ਰਾ ਕਿ ਵੇਰਾਗ 
ਦੇ ਦਿੜ ਸ਼ਸ਼ਤ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਕੱਟ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਇਸ ਤੇ ਹਾਵੀ ਹੈ । ਸੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਪਦੁ ਜਾਇਤੇ ਦਾ ਅਰਥ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ' ਅਰਥਾਤ ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਰਨਾ ਦਰੁਸਤ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕ--ਨਗਰੀ--ਫੋਟਾ ਸ਼ਹਿਰ । ਸ਼ਹਿਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਸਗੀਰ, ਪਰ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ 
ਮਨ ਆਦਿ ਸਮੇਤ ਸਰੀਰ । 
ਚੋਰ--ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ । ਭਾਵ ਹੈ ਵਿਕਾਰ, ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ, ਲੇਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ । 
ਬਰਜਤ--ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਦਿਆਂ । ਰਕਦਿਆਂ । 
ਧਾਵੈ--ਦੌੜਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਭੋਗਾਂ ਵਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਤ੍ਰਿਹ--[ਸੰਸ:. ਧਾਤੂ ਤਿਹ, __=ਹਾਨੀ ਪੁਚਾਉਣੀ । ਮਾਰਨਾ) ਹਾਨੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ | 
ਦਸ-- [ਸਸ:, ਦਸਤੁ:=ਚੋਰ] ਚੋਰ, ਡਾਕੂ | 
ਤ੍ਹਿਦਸ--ਹਾਨੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਚੋਰ । ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਾਨੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਚੋਰਾਂ ਤੋਂ ! ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ 
ਅਰਥ ਇਹੋ ਹਨ ਤੇ ਇਹੋ ਢੁਕਵੇਂ ਹਨ । ਪਰ ਦਾਨੇ ਹੋਰ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਰਨ:-ਤਿਰ=ਤਿੰਨ, ਭਾਵ 
ਤਿੰਨ ਗੁਣ । ਦਸ=ਦਸ, ੧੦, ਭਾਵ ੯ ਇੰਦੀਆਂ ਤ ੧ ਮਨ | ਤਿਹੁਦਸ=੧੩ । 
ਮੇਖ--[ਸੰਸ:. ਮੋਕਸ਼:] ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮੁਕਤੀ । 
ਮੁਕਤਿ--[ਸੰਸ:. ਮੁਭ੍ਿ:.] ਦੇ ਪਦ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਤਾਕੀਦ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੰਪੂਰਣ ਮੁਕਤੀ ਬੀ 
ਇਸ ਤਾਕੀਦ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ । ਕਵਲ ਮੁਕਤੀ | 
ਬਾਸੁਦੇਉ--[ਸੰਸ:. ਵਸੂਦੇਵ:=ਕਿ੍‌ਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਮ) ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ | 
ਪਰਮਸੁਰ | 
ਬਨਵਾਲੀ--[ਸੰਸ:. ਵਨਮਾਲੀ= ਬਨ ਹੀ ਜਿਸ ਦੀ ਮਾਲਾ ਹਨ] ਵਾਰਿਗੁਰੂ । 
ਜਪਮਾਲੀ--(ਸੰਸ:. ਜਪਮਾਲਾ] ਜਪਣੇ ਵਾਲੀ ਮਾਲਾ । 
ਉਰਧ-- (ਸੰਸ:. ਉਰੁਧ੍ਰ=ਉਪਰ । ਉੱਚਾ] ਉਪਰ । ਭਾਵ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਹੈ । 
ਮੂਲ-- (ਸਸ:.ਮੂਲ] ਜੜ੍ਹ । ਜੜ੍ਹਾਂ । 
ਤਲਾਹਾ--[ਤਲ=ਥੱਲਾ, ਪੇਂਦਾ । ਰਿੰ:, ਤਲਾ=ਹੇਠਲੀ ਸਤਰ] ਹੇਠਾਂ । ਹੇਠਾਂ ਨੂੰ । “ਤਲਾਹਾ' 
ਤੱ ਮੁਰਾਦ ਮਾਯਾ ਦੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 
ਚਾਰਿ ਬੇਦ ਜਿਤੁ ਲਾਗੇ--ਜਿਸ ਨੂੰ ਲਗੇ ਹਨ ਚਾਰ ਵੇਦ (ਰੂਪੀ ਪੱਤੇ) । ਵੇਦ ਪੱਤੇ ਤਾਂ 
ਗੀਤਾ ਨੇ ਕਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਵਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤਾਂ ਵਿਚ ਹੋ । ਵਦ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾ ਦਾ 
ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ | 
ਚਾਰੇ ਬੇਦ ਕਥਹਿ ਆਕਾਰੁ | | 
ਤੀਨਿ ਅਵਸਥਾ ਕਹਹਿ ਵਖਿਆਨ । | [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੨) 
ਇਉਂ ਬੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੁਰਾਤਨ ਵੇਦ ਮਤਿ ਯੱਗ ਆਦਿ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕ ਜਗਤ 
ਕਾਯਮ ਹੈ । ਯੋਗ ਵੇਦ ਮੰਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਸੋ ਵੇਦ ਮੰਤੁ ਬਿਛ ਨੂੰ ਕਾਯਮ ਰਖਦੇ ਹਨ । 
ਸਹਜ ਭਾਇ--ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ, ਸੁਖੱਲੇ ਹੀ | 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ- ੧] (੩੧੫੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੩ 


ਜਾਇ ਤ--ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਬ੍ਰਿਛ ਸਹਜ ਭਾਵ ਨਾਲ ਕੌਟ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਸਵਿਸਥਾਰ ਵੀਚਾਰ ਵਿਸ਼ੇਸ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । (ਅ) 'ਜਾਇਤ` ਦਾ ਅਰਥ 
ਉਤਪਨ ਹੁਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਦਖੋ ਵਿਸ਼ਸ । 


ਪਾਰਜਾੜੁ--[ਸਸ:. ਪਾਰਿਜਾਤ: ਕਲਪ ਬ੍ਰਿਛ ਵਾਂਝੂ ਇਕ ਸੂਰਗੀ ਬ੍ਿਛ ਜੋ ਇੰਦਰ ਦ ਬਾਗ਼ 
ਵਿਚ ਮੰਨੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਫੁਲ ਹਰ ਪ੍ਕਾਰ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਤ ਫਲ ਇਸ ਨੂੰ ਰਤਨ ਲਗਦੇ 
ਮਨ ਹਨ. ਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਨ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਉਸ ਦੇ ਫੁੱਲ. ਪੱਤ ਤ ਡਾਲ । “ਤਤ (=ਸਾਰ) ਵਸਤੂ 
ਹਨ. ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਪੂਰੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਦਾਤਾ ਹੁੰਦੀ ਰੈ । ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜੋ ਬ੍ਰਿਛ ਕਿਹਾ ਸੀ ਉਹ ਗੀਤਾ 
ਵਿਚ ਪਿੱਪਲ ਦਾ ਬਿ੍‌ਛ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਜੋ ਜਗਤ ਰੂਪ ਹੈ । ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਵੀ ਤੀਸਰੇ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਇਸ 
ਨੂੰ ਅਦਰੇਂ (ਛਿਤਾਹ=) ਕੱਟਣਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਸੰਸਾਰ 
ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਿਛ (ਜਾਇਤੇ) ਅੰਦਰੋਂ ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ ਤਦ 'ਤਤਸਾਰ' ਰੂਪੀ ਪਾਰਜਾਤ ਉੱਗ ਪਏਗਾ ਜੋ ਡਾਲਾ 
ਪੱਤਿਆਂ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਫੁੱਲਤ ਹੋਵੇਗਾ | 

ਪੁਹਪ--[ਸੰਸ:. ਪੁਸ਼ਪ] ਫੁਲ । 

ਤਤੁ--ਸਾਰ । ਅਸਲ ਵਸਤੂ । ਭਾਵ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ, ਜੋ ਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਸਾਰ ਯਾ ਤਤ 
ਵਸਤੂ ਰੋ ! ਸ਼ੰਭੂ-[ਸੰਸ:. ਸੂਯੰਭੁ:-ਬ੍ਹਮ] ਜੋ ਆਪਣ ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਹੈ । ਜਿਸ ਦ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ । 

ਜੰਜਾਲਾ--ਫਸੋਤੀਆਂ ਦੇ ਸਾਮਾਨ । ਦੇਥੇ ਮੁਰਾਦ ਵਿਸੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ. ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ 
ਆਦਿ ਤੋਂ ਹੈ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਚਲ ਵਧਾ ਕੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਫਸਦ ਜਾਂਦ ਮਾਇਆ ਕੱਠੀ ਕਰਦ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦ ਕਿ ਇਹ ਫਸਤੀਆਂ ਹਨ । 

ਸਿਖਵਤ--ਇਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਜਾ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ ! ਸਿਖਯਾ ਵਾਲਾ. ਸਿਖਯਾ 
ਦਾ ਮਾਲਕ. ਭਾਵ ਜਿਸ ਪਾਸ ਸਿਖਯਾ ਹੈ ਤ ਦੰਦਾ ਹੈ । 

ਜਾਲਾ--ਜਾਲ । ਫਸੌਤੀਆਂ |ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਫਸਾਉਣ ਦੇ ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਮਾਇਆ ਲਈ ਕਰਦ ਹਨ । 

ਪੁਨਰਪਿ--[ਸੰਸ:.] ਫਰ ਮੁੜ ਕ | 

ਕਥੀਅਲ--ਕਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਦਾਨਿਆਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ । 

ਸਤ 'ਬਰਨ--[ਸੰਸ:. ਸ਼ੂਤ=(ਚਿੱਟਾ)= ਵਰਣ:=(ਰੰਗ)] ਚਿੱਟਾ ਰੰਗ. (ਮੂੰਹ ਦਾ) ਬੰਗਾ ਰੰਗ, 
ਜ ਭੇ ਵਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਜਮ ਡਰਦੇ ਹਨ, ਜੈਸ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 
ਰ ਤਾਸੁ ਤਾਸੁ ਧਰਮ ਰਾਇ ਜਪਤੁ ਹੈ ਪਏ ਸਚੇ ਕੀ ਸਰਨਾ ! | ।ਖ਼ਾਰੂ ਮਰਲਾ ੩-੧1 

ਬ੍ਰਹਮ ਕਮਲ--ਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਕਮਲ । ਹੁਣ ਫਰ ਦਿਿਸ਼ਟਾਤ ਲਈ ਬਨਸਪਤੀ ਵਿਚੋਂ ਕਮਲ 
ਲਿਆ ਹੋ । ਉਰਧ ਮੂਲ ਵਾਲਾ ਬਿਿਛ ਜਗਤ ਦਾ ਮੋਹ ਸੀ ਅੰਦਰ. ਜੋ ਦੂਰ ਕਰਨਾ ਸੀ । ਪਾਰਜਾਤ 
ਜੋ ਪਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹ ਤਤ ਸਾਰ ਸੀ. ਜਿਸ ਨੇ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਰੂਪੀ ਸਾਰ ਯਾ ਤਤ ਦੀ 
ਅੰਦਰ ਸਝੀ ਦ ਦਿਤੀ ਸੀ । 

ਮੰਧੁ--ਸ਼ਰਦ । ਭਾਵ ਬ੍ਰਮਾਨਦ ! 

ਰਸਾਦੋ-ਰਸ-ਅਦ=ਰਸ ਨੂੰ ਖਾ ਰਿਹਾ । ਭਾਵ ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣ ਰਿਹਾ । 

ਜਾਗਤ ਨਾਹੀ ਸੂਤਾ--ਤੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਉਹ ਗਤਾਨ ਜਿਸ ਨੇ ਮੁੜ ਕੇ ਅਗਯਾਨ ਨਹੀਂ ਰੋਣਾ 
ਸਗੇਂ ਸਿਥਲ ਤਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ । ਉਪਦਸ ਗੁਰੂ ਮਮ-ਮਮ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼=ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਉਪਦਸ਼ । `ਮਮ` ਦਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ:--ਮਮ ਗੁਰੂ ਉਪਦਸ. ਮਮ ਪੁਨਹਿ ਨ ਗਰਭ । | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨] 


(੩੧੫੨) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੩ 


[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੨] 


ਮੁਲ 


ਕਰਾ 
ਲਾਂ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ । | 

ਕਵਨ ਕਵਨ ਜਾਚਹਿ ਪ੍ਭ 
ਦਾਤੇ ਤਾ ਕੇ ਅੰਤ ਨ_ਪਗੰਹ 
ਸੁਮਾਰ । । ਜੋਸੀ ਭੁਖ ਹੋਇ 
ਅਭ ਅੰਤਰਿ ਤੂੰ ਸਮਰਥੁ ਸਚੁ 
ਦਵਣਹਾਰ || ੧।। 

ਅ ਜੀ ਜਪੁ ਤੌਪੁ ਸੰਜਮੁ ਸਚੁ 
ਅਧਾਰ | ! ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਹਿ 


ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਤਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰ 


ਭੰਡਾਰ | । ੧ ।। ਰਹਾਉਂ 11. 


ਏਕਾ ਦਕੀ ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰ । | 
ਜਲ ਥਲ ਧਰਣਿ ਗਗਨੁ ਤਹ 
ਨਾਹੀ ਆਪ ਆਪੁ ਕੀਆ 
ਕਰਤਾਰ || ੨। | 


ਨਾ ਤਦਿ ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ ਨ 


ਛਾਇਆ ਨਾ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਨ ਜੋਤਿ ' 


ਅਪਾਰ | । ਸਰਬ ਦਿਸਟਿ ਲਚਨ 
ਅਭ ਅਤਰਿ ਦਕਾ ਨਦਰਿ ਸੁ 
ਤ੍ਿ੍‌ਭਵਣ ਸਾਰ । । ੩ | | 


ਪਵਣੁ ਪਾਣੀ ਅਗਨਿ ਤਿਨਿ 
ਕੀਆ ਬ੍ਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਮਹਸ 
ਅਕਾਰ | | ਸਰਬ ਜਾਚਿਕ ਤੁ 
ਪ੍ਭੁ ਦਾਤਾ ਦਾਤਿ ਕਰੇ ਅਪੁਨੇ 
ਬੀਚਾਰ | । ੪ |। 


ਅਰਥ 


ਪ੍ਰਭੂ ਦਾਤ ਤੋਂ ਮੰਗਣਹਾਰ ਕੌਣ ਕੌਣ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਣਤੀ . 
ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, (ਪਰ) ਤੂੰ (ਇੰਡਾ) ਸਮਰੱਥ 
ਤ ਸਚਮੁਚ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈਂ ਕਿ ਜੈਸੀ ਭੁੱਖ ਕਿਸੇ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਹੋਵ ( ਉਹ ਪੂਰੀ ਕਰ ਦੇਦਾ ਹੈਂ) । | ੧ । | 


ਪਰ) ਹ ਜੀ ! ਜਪ ਤਪ ਸਚ ਸੰਜਮ ਆਸਰ ਤਾਂ (ਹਨ, 


1 
ਪਰ ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਿਓ ਤਾਂ ਸੁਖ ਪਾਈਏ | 


ਤਰੀ (ਆਪਣੀ) ਭਗਤੀ ਦ ਭਰ ਭੰਡਾਰਿਆ ਵਿਚ (ਇਹ 
ਨਾਮ ਦਾਨ ਕਰ”) । | ੧ |। ਰਹਾਉ । | 


[ਹੁਣ ਪਹਿਲਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਜਾਚਕਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਕਹਿਦ ਹਨ ਜੋ ਅਫੁਰ 
ਨੂੰ ਲਯ ਕਰ ਦੰਦ ਹਨ] (ਇਕ ਐਸ ਹਨ ਕਿ ਓਰ) ਇਕ 
ਹੀ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦ ਅਫੁਰ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਜਾਂ 
ਕ ਲਿਵ ਲਗ (ਹੋਏ) ਰਹਿੰਦ ਹਨ । (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਉਹ ਸੁੰਨ 
ਸਮਾਧਿ ਕੋਸੀ ਹੇ ? ਉੱਤਰ:] ਉਸ (ਸਮਾਧੀ) ਵਿਚ ਜਲ ਥਲ 
ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ.(ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਕਰਤਾਰ (ਭਾਸਦਾ 
ਰੇ ਜਿਸ ਨ ਆਪਣ) ਆਪ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ ਕੀਤਾ (ਰਚਿਆ 
ਹ)।।੨।। 

ਓਦੋਂ ਉਸ (ਸੁਨ ਸਮਾਧੀ) ਵਿਚ ਨਾ ਮਾਇਆ (ਨਾ ਮਾਇਆ 


ਵਿਚ ਦੀ) ਮਸਤੀ, ਨਾ ਛਾਇਆ, ਨਾ ਸੂਰਜ. ਨਾ ਚੰਦ ਹੁਦਾ 


ਹੈ | (ਇਕੋ) ਅਪਾਰ ਜੋਤੀ (ਸਰੂਪ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ । (ਤਦੋਂ) ਹਿਰਦ 
ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ (ਏਕਾ ਨਦਰਿ=) ਇਕੇ (ਨਦਰੀ=) ਦਿਸ਼ਟਾ, 
ਜੋ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ, -(=% ਆਪ. 
ਦਿਸਟੀ ਸਭ (ਕੁਛ ਉਹੋ ਹੋਇਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ) | । ੩ ।। 
(ਸੁਨ ਸਮਾਧਿ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉਂ ਤ ਏਕਾ 
ਦੱਸ ਕੇ ਹੁਣ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਕਰਤਾਰਤਾ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਕਹੀ 
ਸੀ ਉਸ ਦੀ ਉਸ ਕਰਤਾਰਤਾ ਨਾਲ ਰਚ ਗਏ ਯਾਚਕਾ ਨੂੰ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ] ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸਨੁ ਤੇ ਮਹੇਸ਼ 
(ਵਡ ਤੇ ਦਵਤ) ਰਚ. ਪਉਣ, ਪਾਣੀ, ਅਗਨੀ (ਆਦਿ ਤਤ) 
ਰਚੇ ਅਤ (ਹੋਰ) ਆਕਾਰ (ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਰਚ | ਏਹ) ਸਾਰ 
(ਤਰ) ਯਾਚਕ ਹਨ. ਤੂੰ ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! ਦਾਤਾ ਹੈਂ. (ਪਰ ਤੂ) ਆਪਣ 
ਵੀਚਾਰ (ਅਨੁਸਾਰ) ਦਾਤਾਂ ਦੰਦਾ ਹੈਂ । । ੪ । | 


੧੨ ਭਗਤੀ ਦ ਭੜਾਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਦਲਤ ਵੱਸਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕ ਉਸ ਭਡਾਰ ਵਿਚੋਂ ਨਾਮ ਮਗਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਭਗਤੀ 
ਭਾਵ ਨਾਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦਾਤ ਮਿਲ । 
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ਕੋਟਿ ਤਤਸੀ ਜਾਚਹਿ ਪ੍ਰਭ ਨਾਇਕ 
ਦੇਦੇ ਤੋਟਿ ਨਾਹੀ ਭੰਡਾਰੁ |। ਉੱਧੈ ਭਾਂਡੇ 
ਕਛੁ ਨ ਸਮਾਵੈ ਸੀਧੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਪਰੈ 
ਨਿਹਾਰ | | ੫ || 


ਸਿਧਿ ਜਾਚਿ ਕਰਹਿ ਜੈਕਾਰ । | ਜੈਸੀ 
ਦਵਹਿ ਪਰਕਾਰ | | ੬ || 


ਬਡ ਭਾਗ ਗੁਰੂ ਸਵਹਿ ਅਪੁਨਾ ਭੇਦੁ 
ਨਾਹੀ ਗੁਰਦਵ ਮੁਰਾਰ । । ਤਾ ਕਉ 
ਕਾਲੁ ਨਾਹੀ ਜਮੁ ਜੋਹੇ ਬੂਝਹਿ ਅੰਤਰਿ 
ਸਬਦੁ ਬੀਚਾਰ । | ) || 


ਅਬ ਤਬ ਅਵਰੁ ਨ ਮਾਗਉ ਹਰਿ ਪਹਿ 
ਨਾਮ ਨਿਰਜਨ ਦੀਜੈ ਪਿਆਰਿ।|। ਨਾਨਕ 
ਚਾਤਿ੍‌ਕੁ ਅਮ੍ਰਿਤ ਜਲੁ ਮਾਗੇ ਹਰਿ ਜਸੁ 
ਦੀਜੈ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ | ।੮।1੨।। 


(੩੧੫੩) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੦੪ 


ਹ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤਤੀ ਕ੍ਰੋਡ ( (ਹੋਰ ਦਵਤ ਜੋ ਹਨ 
ਉਹ ਬੀ ਤੈਥੋਂ ਹੀ) ) ਮੰਗਦ ਹਨ, (ਪਰ) ਦ ਢ ਕ (ਤਰ) 
ਭੰਡਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਤੋਟਾ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ- 
ਇੱਡੀ ਖੁੱਲੀ ਦਾਤ ਦੇ ਵਰਸਦਿਆਂ ਫੇਰ ਲੋਕ ਦਾਤ ਵਿਹੂਣ 
ਦੇਖੀਦ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਕੀਹ ਕਾਰਣ ਚੇ ? ਉੱਤਰ:1 
ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ (ਹਿਰਦ ਰੂਪੀ) ਭਾਂਡ (ਮਨਮੁਖਤਾ ਨਾਲ) 
ਪੁੱਠੇ ( ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਕਛ ਬੀ ਨਹੀਂ ੫ 
ਸਕਦਾ (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਭਾਂਡੇ) ਸਿੱਧੇ ਹਨ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਵੇਂ ਕਿ) ਤੇਲ ( ਖਿੜ 
ਦਲ ਤਤ ਕੱਚ ਤਨ ਲੜ ਨ 11੫1] 
ਲੇਕ) ਸਮਾਧੀਆਂ ਵਿਚ ਯਾਚਕ (ਹੋਏ ਹਏ)ਰਿਧੀਆਂ 
4 4.2%= ਕਦ 
ਜੈਕਾਰ ਕਰਦ ਹਨ । (ਸੇ) ਜਿਹੇ ਜਿਹੀ ਤਹ (=ਮਗ 
ਕਿਸੇ ਦੇ) ਮੰਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਚੰਦੀ ਹੈ ਤੂੰ ਉੇ ਪ੍ਕਾਰ ਦਾ 
ਜਲ (=ਦਾਤ) ਉਸ ਨੂੰ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ !। ੬ ।। 
(ਪਰ) ) ਵਡ ਭਾਗ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਨ ਜੋ) ਆਪਣ ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਸੇਵਦੇ ਹਨ (ਐਸਾ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਫਰਕ 
ਨਹੀਂ (ਸਮਝਦੇ ਤੇ ਆਪਣੇ) ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ 
ਬੁੱਝ ਲਂਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲ ਜਮਕਾਲ ਤੱਕ (ਬੀ) ਨਹੀ 
ਸਕਦਾ, (ਅਥਵਾ ਜੋ ਆਪਣ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਬ੍ਰਹਮ 
ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲੈਂਦ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ) । । ੭ |। 
(ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ) ਹੁਣ ਯਾ ਫੇਰ (ਕਿਸ ਵਲ ਕਦ ਵੀ 
ਹ) ਹਰੀ (ਆਪ) ਪਾਸੇਂ ਕੋਈ ਹਰ (ਮੰਗ) ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ. 
(ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ) ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਭਰਿਆ ਆਪਣਾ) ਨਿਰੰਜਨ 
ਨਾਮ (=ਪਵਿਤ ਨਾਮ) ਬਖਸ਼ੇ । ਨਾਨਕ (ਇਕ) ਚਾਤ੍ਰਿਕ 
ਵਾਡੂ ਨਾਮ ਦੀ ਰੀ ਚੰਦ ਦਾ ਪਿਆਸਾ ਤੋਂ ਜਨਮ 
ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲ (ਕਿ ਆਪ ਤੋਂ) ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਮਨੂੰ) 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਆਪਣਾ) ਹਰੀਜਸ (ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ) 
ਦਿਓ|1੮।।੨।। 


ਵ-ਜਾਖੰ-ਮਾਂ--`ਗਗਨ ਮੈ ਥਾਲੁ ਰਵਿ ਚੰਦੁ ਦੀਪਕ ਬਨੇ' ਵਾਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਜੀਕੂੰ ਬ੍ਹਮਡੀ 
ਆਰਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੀ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਸੋਦਰੁ ਤਰਾ ਕਹਾ” ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਕੀਰਤਨ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ ਕਰ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ, ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਦੇ ਯਾਚਕਾਂ ਦੀ “ਯਾਚਨਾ” ਤ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 'ਦਾਤਾਰਗੀ' ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ । ਸਬਦ ਸਾਰਾ ਇਕ ਯਾਚਕ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਦੇ 


ਰੂਪ ਵਿਚ ਹੈ । 


ਅਕ ੧ ਵਿਚ ਆਪ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਕਣ ਕਣ ਯਾਚਕ ਹਨ, ਆਪ ਹੀ ਦੱਸਦ ਹਨ 
ਕਿ ਗਿਣ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਸ਼ੁਮਾਰਤਾ ਦੱਸ ਕੇ ਫੇਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਦਾਤਾਰਗੀ ਦੀ ਅਮਿਤਤਾ 
ਤੇ ਵੰਡ ਵਿਤ੍ਕਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਬਸ਼ੁਮਾਰਾਂ ਨੂੰ ਦੇਣ ਵਿਚ ਸਮਰਥ ਹੈ ਤੇ ਹਰੇਕ ਦੀ ਮੰਗ ਅਨੁਸਾਰ 
ਅਰਥਾਤ. ਵਿਵੇਕਜ ਤਰੀਕ ਨਾਲ ਦਾਤ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 
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ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਮੰਗ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਇਹੋ ਮੰਗ ਫਰ ਅਕ ੮ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ । ਇਨਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਅਕਾਂ ਨ ਦਰਸਾ ਦਿਤਾ ਕਿ ਹੋਰਨਾਂ ਯਾਚਕਾਂ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬਨ੍ਹਦ ਹੋਏ, ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਅਜੋੜਤਾ 
ਨਾ ਦੱਸਦ ਹੋਏ. ਅਪਣੀ ਮੰਗ ਬੀ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਦਿਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੋਰ ਜੋ ਕੁਝ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਤੂੰ ਸਭ ਨੂੰ 
ਜੇ ਮੰਗਣ. ਦੇ ਦੰਦਾ ਹੈਂ । ਤਰੀ ਇਹ ਦਾਤਾਰਗੀ ਦਖ ਕ ਮੰ ਇਹ ਕੁਛ ਮਗਦਾ ਹਾਂ । 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੇਹਿ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ ਤਰੀ ਭਗਤਿ ਭਰ ਭੰਡਾਰਿ | । 

ਅੰਕ ੨. ੩ ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਯਾਚਕਾਂ ਦੀ ਬਸੁਮਾਰਤਾ ਦੌਸੀ ਸੀ । ਹੁਣ ਵਨਗੀ ਮਾਤ 
ਯਾਚਕਾਂ ਦ ਨਮੂਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲ ਓਹ ਲਏ ਹਨ ਜੋ ਸੁੰਨ ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ. ਅਰਥਾਤ 
ਅਫੁਰ ਸਮਾਧੀ | ਜਿਸ ਵਿਚ ਚਿੰਤਨ ਦੀ ਕਲਾ ਨੂੰ ਸਭ ਪਾਸਿਓਂ ਰੋਕ ਕ ਲਯ ਕਰਦ ਹਨ । ਓਹ ਪਹਿਲ 
ਇਕੋ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਅਰਥਾਤ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਦ ਹਨ, ਇਸ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾ ਕ ਹੋਰ ਫੁਰਨਿਆਂ ਵਲ 
ਅਫੁਰ ਹੇ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਇਥੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨ ਬ੍ਹਮ ਲਾਉਂਦ ਹਨ । ਜਦ ਓਹ ਅਫੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ; ਜੋਸਾ ਕਿ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:-ਤਦਾ ਦਿਖਟੂ ਸੂਰੂਪ ਅਵਸਥਾਨ । ਉਥ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ 
ਅਪਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । “ਨਦਰਿ” ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ “ਨਦਰੀ ਹੈ ਔਰਥ ਹੋ ਦਖਣਹਾਰ= 
ਦ੍ਰ੍ਸ਼ਟਾ | 

ਅੰਕ ੪- ਹੁਣ ਉਸ ਨਿਰਵਿਥਲਪ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕੇ ਚਰੀ ਗਈ ਸਿਸ਼ਟੀ ਵਲ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰ 
ਕ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨ. ਜਿਸ ਦੀ ਅਫੁਰ ਲਿਵ ਵਿਚ ਉਪਰਲ ਉਪਾਸਕ ਦੱਸ ਹਨ. ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਬਿਸ਼ਨ ਮਹਸ਼ ਵਡ ਦਵਤ. ਫੇਰ ਪਉਣ ਪਾਣੀ ਅਗਨੀ ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ ਆਦੀ ਤੋਂ ਬਣੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦ 
ਜੀਵ ਸਭ ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤੂੰ ਦਾਤਾ ਹੈਂ । ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਤਤਾਂ ਤੋਂ ` ਰਚੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਛੋਟੇ ਦੇਵਤੇ, ਜੋ ਤੇਤੀ ਕ੍ੋੜ ਦੱਸੀਦੇ ਰਨ, ਲੀਤੇ ਹਨ, ਸਾਰੇ ਯਾਚਕ ਤੇ ਤੂੰ 
ਦਾਤਾ ਹੈਂ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਦਾਤ ਤਾਂ ਬਸ਼ੁਮਾਰ ਦੱਸੀ ਨ. ਪਰ 
ਦਾਤ ਹੀਣ ਅਨੇਕਾਂ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਯਾਚਕ ਹੋ ਕ ਮੰਗਦ ਤ ਲੈਣ ਲਈ 
ਝਲੀ ਅੱਡ ਰਹਿੰਦ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਦਾਤ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਖ਼ਾਲੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦ 
ਹਨ । ਭਾਵ ਸਿੱਧ ਤ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲ ਯਾਚਕ ਲਾਭ ਲੰਦ ਹਨ ਜੋ ਮਨਮੁਖਤਾ ਨਾਲ ਗੁਹਣ ਰੁਖ ਵਿਚ 
ਨਹੀਂ. ਓਹ ਮੂਧ ਭਾਂਡ ਵਾਂਝੂ ਵਰਸ ਰਹੀ ਬਰਖਾ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦ ਹਨ | 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਸਿਧ ਲਏ ਹਨ ਜੋ ਲਾਉਂਦ ਤਾਂ ਧਿਆਨ ਰਨ. ਸਿੱਧ ਕਰਦ ਹਨ ਸਮਾਧੀ, ਪਰ 
ਮੰਗਦੇ ਹਨ ਸਿਧੀਆਂ ਰਿਧੀਆਂ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹੋ ਕੁਛ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੭ ਵਿਚ ਸਾਨੁੰ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੀਹ ਮੰਗੋ ਤ ਤਰਕੀਬ ਮੰਗਣ ਦੀ ਕੀ ਹੈ:-- 

(੧) ਗੁਰਦੇਵ ਨੂੰ ਸਵੋ, (੨) ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਰਹੇ. ਭਾਵ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤ ਨਾਮ 
ਦੀ ਗਯਾਨ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਰਹੋ । ਇਸ ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਓਗ । 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਰਹਾਉ ਵਾਲੀ ਮੰਗ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਕ ਦੁਹਰਾਇਆ ਰਹੈ ਤ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ 
ਵਿਚ ਆਪ ਆਪਣ ਲਈ ਉਹ ਮੰਗ ਮੰਗੀ ਹੈ. ਪਰ ਸਾਨੂ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ ਹੋ ਕਿ ਗੁਰਸਿਖੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਤੋਂ ਨਾਮ ਤ ਹਰਿ ਜਸ ਮੰਗੇ ! ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵੀ ਹੇਰਥ ਦੱਸਦੀ ਹੈ:-- 

ਵਿਣੁ ਤੁਧ ਹੋਰੁ ਜਿ ਮਗਣਾ ਸਿਰਿ ਦਖਾ ਕੈ ਦੁਖ । । 

ਦਹਿ ਨਾਮ ਸੋਤੇਖੀਆ ਉਤਰ ਮਨ ਕੀ ਭੁਖ | | 

[ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-3] 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ- ੩] (੩੧੫੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੦੪ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਜਾਚਹਿ-।ਜ. ਯਾਚਨ=ਮੰਗਣਾ] ਮੰਗਦੇ ਹਨ । 


ਸੂਮਾਰ-- (ਫਾ. ਸ਼ੁਮਾਰ] ਗਣਤੀ । _ ਅਭ ਅੰਤਰਿ--ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ । 
ਸਜਮੁ--ਇੰਦੇ ਦਮਨ | (੨) ਯੋਗ ਅਨੁਸਾਰ ਧਾਰਨਾ ਧਯਾਨ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਏਕਤਾ | 

ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ-- ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜੋ ਮੰਗਿਆ ਹੈ ਉਹ ਭਗਤੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਅੰਗ ਹੈ 
ਇਸ ਕਰਕ ਭਗਤੀ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਕਿਹਾ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ=ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਨਾਮ । ਪਰਮਸੁਰ ਨਾਲ 
ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਧਾਰ ਬਿਨਾਂ ਬੋਧੀ ਆਦਿ ਬੀ ਜਾਪ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਜਾਪ ਯਾ ਸਿਮਰਨ ਨਹੀਂ ਮੰਗਿਆ । 

ਸੁੰਨ ਸਮਾਧਿ--ਉਹ ਸਮਾਧਿ ਜਿਸ ਵਿਚ ਫੁਰਨਾ ਨਾ ਫੁਰੇ ! ਅਫੁਰ ਸਮਾਧੀ । ਨਿਰ ਵਿਕਲਪ 
ਸਮਾਧੀ | ਮਾਇਆ ਮਗਨ-- ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਮਸਤ. ਮਾਯਾ ਦੀ ਮਸਤੀ. ਭਾਵ ਹੈ । 

ਛਾਇਆ-- ਛਾਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਅਵਿਦਜਾ ਦਾ ਹਨੇਰਾ । ਛਾਇਆ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸੂਰਜ ਚੰਦ ਜੋਤ 
ਦੁ ਉਲਟ ਹਨਰ ਦਾ ਲਖਾਤਕ ਬੀ ਰੋ ਸਕਦਾ ਹੈ । _ ਦ੍ਰਿਸਟਿ-ਦ੍ਸ਼ਟੀ. ਨਜ਼ਰ । 


ਨਦਰਿ--ਨਦਰੀ. ਦੇਖਣਰਾਰ. ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ । ਅਕਾਰ--ਸੂਰਤ, ਸ਼ਕਲ, ਭਾਵ ਹੈ ਦਹ 
ਵਾਲੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਤੇ ਵਡੇ ਦੇਵਤੇ ਗਿਣਕੇ ਨਾਲ ਦੇਰ ਧਾਰੀ ਗਿਣ । 
ਪ੍ਰਭ ਨਾਇਕ--ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ । ਉਂਧੇ-ਉਲਟ । ਪੁੱਠੇ । 


ਨਿਹਾਰ--[ਸੰਸ:. ਨੀਹਾਰ:) ਓਸ. ਤੇਲ ਸ਼ਬਨਮ । ਭਾਰੀ ਤ੍ਰਲ ਜੋ ਡੁਲ ਡੁਲ ਪਵੇ । 
(ਅ) ਨਿਹਾਰ ਦਾ ਅਰਥ `ਦਿੱਸਦਾ ਰੈ' ਬੀ ਦਾਨੇ ਲਾਉਂਦੇ ਨ । 


[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੩] 


ਮੂਲ _ ਅਰਥ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | ਹ ਜੀਓ ! (ਮਨ ਨੂੰ ਪੁੱਠ ਭਾਂਡ ਵਾਂਝੂ ਮੂਧਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ! 

ਐ ਜੀ ਜਨਮਿ ਮਰੇ ਆਵੈ ਫਨਿ | ਜੰਮ ਕੇ ਮਰਦਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਆਉਂਦਾ (ਫੇਰ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਗਜ 

ਜਾਵੈ ਬਿਨ ਗੁਰ ਗਤਿ ਨਹੀ | ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਗਤਿ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ । (ਪਰ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ 

ਕਾਈ।। ਗੁਰਮੁਖ ਪਰਾਣੀ ਨਾਮੇ ਰਤੇ | “ਖਤ ਹੋਏ ਮਨੁੱਖ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤ ਦੇ ਰਨ (ਓਹ 

ਨਾਮੇ ਗਤਿ ਪਤਿ ਪਾਈ । 101 | 2” ਢਆਰਾਂ ਹੀ ਗਤਿ ਤ ਪਤਿ ਪਾ ਲਦ ਹਨ, (ਭਾਵ 

ਏਥ ਪਤਿ ਤ ਅਗ ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲੱਦ ਹਨ) ।। ੧ || 

ਭਾਈ ਰ ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ | ਹੈ ਭਾਈ ! (ਜੇ ਤੂੰ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਚਿਤ ਨੂੰ ਲਾਈ (ਰਖ 

ਲਾਈ । । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਹਰਿ | ਤੇ? ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਹਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ ਰਹੇ (ਭਾਵ 

ਰਾ, ਪਮ ਕਰਦਾ ਰਹ, ਤਦ) ਨਾਮ ਦੀ ਅਸੀ ਵਡਿਆਈ (ਪਾਪਤ 

ਟਾਵਰ ੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋਸੀ ਕਿ ਗਤਿ ਪਤਿ ਦੇਣਹਾਰੀ ਅਸਾਂ ਨੇ ਦੱਸੀ 
ਤਾ ਹ)। | ੧ ।। ਰਹਾਉ || 

ਆ ਜੀ ਬਹੁਤੇ ਭਖ ਕਰਹਿ ਭਿਖਿਆ | !ਰੁਣ ਭੇਖੀ ਧਰਮਾਵਲੰਬੀਆਂ ਨੂੰ ਲੈਦੇ ਹਨ:] ਹੇ ਜੀਓ ! ਕਈ 


ਕਉ ਕਤੇ ਉਦਰ ਭਰਨ ਕੈ [ (ਹਨ ਜੋ) ਬਹੁਤ ਭਖ ਧਾਰਦ ਹਨ ਤ ਪਟ ਭਰਨ ਖਾਤਰ 


ਭਿਖਯਾ (ਮੰਗਣ! ਲਈ (ਪਏ ਫਿਰਦ ਹਨ: ਪਰ ਪ੍ਰਾਣੀ= , 
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ਤਾਈ । । ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨਾਹੀ 
ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਨੀ ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਗਰਬੁ ਨ 
ਜਾਈ ।1੨।। 

ਅ ਜੀ ਕਾਲ ਸਦਾ ਸਿਰ ਉਪਰਿ 
ਠਾਢੇ ਜਨਮਿ ਜਨਮਿ ਵੈਰਾਈ । | 
ਸ਼ਾਚੈ ਸਬਦਿ ਰਤ ਸ ਬਾਚ 
ਸਤਿਗੁਰ ਬੂਝ ਬੁਝਾਈ | | ੩ । । 


ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਜੋਹਿ ਨ ਸਾਕੇ ਦਤੁ 
ਨ ਸਕੈ ਸੰਤਾਈ ।। ਅਵਿਗਤ ਨਾਥ 
ਨਿਰਜਨਿ ਰਾਤ ਨਿਰਭਉ ਸਿਉ 
ਲਿਵ ਲਾਈ । | ੪ |!। 


ਐ ਜੀ ਰਾਖਹੁ ਪਜ ਨਾਮ ਅਪੁਨ 
ਕੀ ਤੁਝ ਹੀ ਸਿਉ ਬਨਿ ਆਈ । | 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਗੁਰ ਦਰਸੁ ਦਿਖਾਵਹੁ 
ਹਉਮੋ ਸਬਦਿ ਜਲਾਈ | | ੭। | 
ਆਐ ਜੀ ਕਿਆ ਮਾਗਉ ਕਿਛੁ 
ਰਹੇ ਨ ਦੀਸੈ ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ 
ਆਇਆ ਜਾਈ । । ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਪਦਾਰਥੁ ਦੀਜੈ ਹਿਰਦੇ ਕੰਠਿ 
ਬਣਾਈ ।।੮।1੩।। 


(੩੧੫੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੪ 


ਮਾਨੁਖ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਬਿਨਾਂ ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ (ਹੂੰਦਾ ਤ) 
ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਹੰਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਜੋ ਹਕਾਰ ਕਿ ਭਗਤੀ 
ਦਾ ਬਾਧਕ ਹੈ) |। ੨ |। 


ਹ ਜੀ ! ਜਨਮ ਜਨਮ ਵਿਚ ਵੇਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਕਾਲ ਜੀ 
(ਜੀਵਾਂ ਦ) ਸਿਰ ਉਪਰ ਖੜ ਰਹਿੰਦ ਹਨ | 
(ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਉਹੀ ਬਚਦ ਹਨ (ਜੋ) ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) 
ਵਿਚ ਰਚ ਹੋਏ (ਹੁੰਦ ਹਨ) ਇਹ ਸੋਝੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੁਝਾਉਂਦਾ 
ਹੰ।|311| 
(ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਕਾਲ "ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ' ਵਲ) ਤੌਕ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ (ਅਤੇ ਕਾਲ ਦਾ) ਦੂਤ (ਬੀ ਉਸ ਨੰ) ਦੁੱਖ 
ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ) ਅਵਿਗਤਿ 
ਸਾਮੀ ਨਿਰੰਜਨ ਵਿਚ ਰਤ ਹੋਏ (ਹੁੰਦ ਹਨ ਤ ਉਸ) ਨਿਰਭਉ 
ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ ।। ੪ |! 
ਹ ਜੀਉ ! ਨਾਮ ਨੂੰ (ਅੰਦਰ) ਦਿੜਿ੍‌ ਕਰੇ, ਨਾਮ ਹੀ ਨਾਲ 
ਲਿਵ ਲਾਓ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ (ਇਹੇ) ਆਸਰਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।(ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਸ੍ਰੈਛੰਦ ਵਰਤਦਾ ਹੈ), ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵ ਉਹੇ ਕੁਛ ਵਰਤਦਾ 
ਹੈ (=ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ) ਕੀਤੀ ਨੂੰ (ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਮਟਿਆ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ” || ੫।। 
ਰ ਗੁਰੂ ਜੀਓ ! (ਮੈਂ) ਨੱਠ ਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ 
ਪਿਆ ਹਾਂ, ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਦੁਜੀ ਕੋਈ (ਸ਼ਰਣ) ਨਹੀਂ ਪਸੰਦ 
ਲਾਈੀ। ਬੰ ਤੇ ਅਨ ਚਿਲੇ ਇਕ (ਆ ਹੇ, ਬਿਗ 
ਪੁਕਾਰਦਾ ਹਾਂ (ਤੁਸੀਂ) ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਦੇ (ਭਗਤਾਂ ਦੇ) ਸਹਾਈ 


(ਭਹ ਰੋ) | | ੬ || 


ਹ (ਪ੍ਰਭੂ) ਜੀਓ ! ਆਪਣ ਨਾਮ ਦੀ ਪੇਜ ਰਖੋ. ਤਰ ਨਾਲ 

# (ਬਸਤਾ ਓਂ ਸਦਾ ਬਣ ਆਈ ਹੈ | ਹ ਗੁਰੋ ! ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਕੇ (ਆਪਣਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਵੇ (ਮਰ ਅੰਦਰੇ ਆਪ- ਦ) 
ਨਾਮ ਨ ਹਉਮੈ ਸਾੜ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ।। 3 ।। 
[ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਕੁਛ ਹੋਰ ਮੰਗ ਲਓ । ਇਸ ਦ ਉੱਤਰ 
ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ) ਹੇ ਜੀਓ ! (ਮੈਂ ਹੋਰ) ਕੀਹ ਮੰਗਾਂ, 
ਕੁਛ (ਏਥ ਸਦਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ, ਇਸ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਜੋ ਆਇਆ ਹੈ ਸ ਟੁਰਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ (ਦਿਸਦਾ 
ਹੈ) । ਨਾਨਕ (ਦੀ ਬਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨੂੰ) ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ 
ਦਿਓ ਜੋ ਕੰਠ ਤੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਸੰਵਾਰ ਕ (ਧਾਰਨ ਕਰੀ 
ਰਖਾ)।। ੮1੩ 


੭5 ਦਾਨ ਐਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹ ਜੀਵ ਦੀ ਕੀਤੀ ਕਿਰਤ ਕਿਸ ਤੋਂ ਮਟੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਪਰ ਉਹ ਪਰ੍ਭੁ ਸੂਦ ਵਰਤਦਾ 
ਹ. ਜੋ ਉਸ ਨੁ ਭਾਵ ਉਹੇ ਕੁਛ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਭਾਵ ਵਧੇਰੇ ਫੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕਰਮ ਉਤੇ ਉਸਦੇ ਸੈ੍‌ਛੰਦ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਦੱਸਦਾ 


ਹੈ ਜੋ ਭਗਤੀ ਦਾ ਇਕ ਅਸੂਲ ਹੈ । 
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(੩੧੫੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੫ 


ਜੋਹਿ--ਦੇਖਣਾ । ਦੇਖ । 


ਦੁਤੁ-ਵਰੀ । ਜਮਦੁਤ ਅਥਵਾ ਕਾਮਾਦਿ ਦੁਤ । 
ਅਵਿਗਤ--ਜੋ ਰੁਪ ਰਖ ਰੰਗ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਹੈ । 
ਨਿਰੰਜਨਿ--ਜੋ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਰੈ । (ਅ) ਪਰਮ ਪਵਿੜ੍ | 


ਕਿਰਤੁ--ਕੀਤਾ । ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ । 


ਭਾਈ--ਚੰਗੀ ਲਗੀ. ਪਸੰਦ ਆਈ । 


ਸਖਾਈ--(ਸੰਸ:, ਸਖਾ=ਮਿਤ੍ਰ, ਦੋਸਤ] ਮਿਤਤਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ | ਸਹਾਈ । 


ਹਿਰਦੇ--ਦਿਲ ਵਿਚ । 


ਕੰਠਿ--ਗਲੇ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਰੈ ਰਸਨਾ ਦਾ ਜਾਪ 


ਜ ਪਹਿਲਾ ਕਠ ਵਿਚ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੰਠ ਕਰਨਾ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ ਯਾਦ ਕਰਨਾ | 
[ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-- ੬] 
ਪਾਗੂਬਨ--ਨਾਮ ਰਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਲੇਕ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਦ੍ਰੈਖ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ । ਦ੍ਰਖੀ 
ਨਿੰਦਕ ਬੀ ਸਰਨ ਪੈਣ ਤਾਂ ਬਖਸ਼ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕਿ੍‌ਪਾਲੁ ਹਨ । 


ਮੁਲ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ । । 
ਅ ਜੀ ਨਾ ਹਮ ਉਤਮ ਨੀਚ ਨ 
ਮਧਿਮ ਹਰਿ ਸਰਣਾਗਤਿ ਹਰਿ ਕ 
ਲਗ | | ਨਾਮ ਚਤ ਕਵਲ 
ਰਗ |। ੧|। 
ਭਾਈ ਰ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤ 
ਭਗਤਿ ਠਾਕੁਰ ਕੀ । ! ਸਤਿਗੁਰ 
ਜਮ ਕਾਣ ਨ ਜਮ ਕੀ 
ਬਾਕੀ.! | ੧ ।। ਰਹਾਉ | | 


ਮਰਥ 
ਰਹ ਜੀਓ ! ਨਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉੱਚ ਹਾਂ. ਨਾ ਨੀਵੰ ਹਾਂ ਤ ਨਾ 
ਵਿਚਲ ਮਲ ਦੇ, (ਅਸੀਂ ਤਾਂ) ਹਰੀ ਦੀ ਸਰਣ ਵਿਚ ਆਈ 


ਚੋਏ ਹਰੀ ਦ ਲਗ ( =ਹਰੀ ਜਨ) ਹਾਂ । (ਅਸੀਂ। ਕਵਲ (ਨਿਰ। 


ਵੋਰਾਗੀ (ਮਾਤ) ਹਾਂ, (ਵੇਰਾਗੀ ਬੀ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਤ ਰੋਣ 
ਕਰਕ ਹਾਂ, (ਇਸ ਵੋਰਾਗ ਕਰਕ) ਸੋਗ ਤ ਵਿਛੜ (ਅਤ 
ਹੌਕਾਰ ਆਦਿ) ਰੋਗ ਛੱਡ ਹੋਏ ਹਨ । | ੧ || 

ਹ ਭਾਈ ! (ਇਹ 'ਉਪਰ ਕਹੀ) ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਗੁਰ 
ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ. ਕਿਓਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ 
ਉਪਦੇਸ ਨਾਲ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਪਵਿਤ ਹਰੀ (ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ. 
ਸੇ ਨਿਰਮਲ ਹਰੀ ਦ ਵਸਬ ਵਾਲ ਦਿਲ ਨੂ) ਨਾ ਜਮ ਕੀ 
ਕਨੌਡ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਨਾ (ਉਸ ਦੇ ਜ਼ਿੰਮ) ਜਮ ਦੀ (ਕਈ 
ਬਾਕੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । । ੧ ।। ਰਹਾਉਂ । | 

ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ ਹਾਂ (ਤ) ਹਰੀ ਦ ਨਾਲ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਾਂ (ਤੇ ਜੋ ਆ ਵਾਪਰ ਸਮਝਦ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ) ਹਰੀ 


ਵਲੋਂ ਸੁਭਾਵਕ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਭਾਣਾ 


ਮਨਦੇ ਹਾਂ | ਫੋਰ ਇਸ ਗੱਲ ਤ ਟਿਕ ਹੋਏ ਹਾਂ) ਕਿ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਜੀਉਣਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਿਰਥਾ ਹੈ. ਹਰੀ `ਤੇ 
ਬਿਨਾਂ ਇਕ ਘੜੀ (ਲੰਘਣੀ ਬੀ, ਉਹ ਘੜੀ ਹੀ) ਨਿਸ਼ਫਲ 
ਗੁਆਉਂਣੀ ਹੈ । | ੨ ।। 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੪] 
ਅ ਜੀ ਖੋਟੇ ਠਉਰ ਨਾਹੀ ਘਰਿ 
ਬਾਹਰਿ ਨਿਦਕ ਗਤਿ ਨਹੀ 
ਕਾਈ । । ਰੇਸੂ ਕਰੇ ਪ੍ਰਭੁ ਬਖਸ 


ਨ ਮੇਟੈ ਨਿਤ ਨਿਤ ਚੜੈ 
ਸਵਾਈ । | ੩ | | 


ਅ ਜੀ ਗੁਰ ਕੀ ਦਾਤਿ ਨ ਮਟੈ 


ਸਲਾਹੀ । | ੮।1੪।। 


(੩੧੫੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੦੫ 


ਹ ਜੀਓ ! ਖਟ ਨੂੰ ਘਰ ਬਾਹਰ (=ਲੇਕ ਪਲਕ ਕਿਤ। ਢੋਈ 
ਨਹੀਂ (ਤ ਖੋਟ) ਨਿਦਕ ਦੀ ਗਤਿ ਕਈ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ" . (ਓਹ 
ਹਰੀ ਭਗਤਾਂ ਨਾਲ) ਰਸ ਕਰਦ ਹਨ, (ਭਾਵ ਗੁੱਸ ਗਿਲ 
ਨਿਦਾ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਕੱਢਦ ਹਨ, ਪਰ) ਪ੍ਰਭੂ (ਭਗਤਾ ਉਤ 
ਕੀਤੀ ਆਪਣੀ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਨੂੰ ਮਟਦਾ ਨਹੀਂ. (ਸਗੇਂ ਭਗਤਾਂ 
ਨੂੰ ਮਿਲੀ ਦਾਤ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਵਾਈ (ਹੇ ਕ) ਵਧਦੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।|3੩3|1 

ਹਾਂ) ਜੀਓ ਜੀ ! ਗੁਰੁ ਕੀ ਦਾਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮਟ ਸਕਦਾ, 
ਅੱ ਮੇਰੇ ਠਾਕੁਰ ਨੇ ਆਪ ਦਿਵਾਈ ਹੋਈ (ਹੁੰਦੀ) 
ਹੈ । ਨਿਦਕ ਲੋਕ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿਤੀ ਦਾਤ ਭਾਉਂਦੀ 
ਨਹੀਂ (ਐਵੇਂ) ਨਿੰਦਾ (ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੇ) ਮੂੰਹ ਕਾਲੇ (ਕਰ 
ਲੱਦ ਹਨ )11੪।1 


[ਨਿਦਕ ਦਾ ਬਖਸ਼ੇ ਜਾਣਾ] (ਪਰ) ਹ ਜੀਓ ! (ਨਿੰਦਕ ਕੀ. 
ਜੋ ਕਈ ਬੀ) ਸ਼ਰਣੀਂ ਆ ਪੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਬਖਸ਼ 


`ਕੇ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਰੈ: (ਤੇ ਮਲਣ ਲੱਗਿਆਂ) ਅੱਧੀ ਰਾਈ ਦੇ 


ਦਾਣ ਜਿੰਨੀ ਢਿੱਲ ਬੀ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦਾ: (ਕਿੰਤੂ ਉਸ ਦ) ਮਲ 
ਵਿਚ ਜੋ ਆਨੰਦ ਦਾ ਮੂਲ ਤ ਨਾਥਾਂ ਦਾ ਨਾਥ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ 
(ਹੀ) ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ | । ੫ !। 

ਹਾਂ ਜੀ. ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਇਆ ਕਰਕ (ਹਿਰਦ ਵਿਚ) 
ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੋ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ (ਹਿਰਦ ਦਾ ਹੋਰਨੀਂ 
ਪਾਸੀਂ) ਭਟਕਣਾ ਚੁਕਾ ਦੰਦੀ ਹੈ । (ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਨੀਵੀਂ) ਧਾਤ 
ਪਾਰਸ ਨੂ ਮਿਲ ਕ ਸੋਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਸਤਿ ਸੰਗਤ ਦੀ 
ਵਡਿਆਈ (ਉਸ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹੈ) । | ੬ ।। 

[ਹੋਰ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦੰਦ ਹਨ] ਹੇ ਭਾਈ ! ਹਰੀ (ਮਾਨ) ਨਿਰਮਲ 
ਜਲ ਹੈ, (ਸਿਖ ਦਾ) ਮਨ ਇਸਨਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ) ! (ਗੋਲ ਕੀਹ 
ਵਲੀ ਕਿ ਲਗਾਨ (ਲੋਕ ਦਰ ਉਜਲ 
ਮੁੜ ਕ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਉਸ ਦੀ) ਜੋਤ (=ਆਤਮਾ 
ਨੂੰ ਹੋ) ਜੋਤੀ (ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੂੰ ਆਪੰਣੇ ਵਿਚ। ੨ 
ਹੈ।। ੭11 

[ਅਰਦਾਸ:1 ਹੇ ਗੇਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰ ਮਹਾਨ ਸੁਆਮੀ ! ਤੂ (ਇਕ) 
ਬਿ੍‌ਛ ਦੀ (ਨਯਾਈਂ) ਹੈਂ, ਅਸੀਂ ਪਛੀ (ਦੀ ਨਯਾਈਂ) ਤਰ ਵਿਚ 
(ਤਰ ਆਸ੍ਰਿਤ) ਹਾਂ । ਨਾਨਕ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ) ਪਵਿਤੁ ਨਾਮ 
ਦਿਓ (ਜੋ ਤਰੇਵਰ ਵਿਚ ਬੇਠ ਪਛੀਆ ਵਾਂਝੂ) ਜੁਗੇ ਜੁਗ 
ਤੇਰੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ (ਭਾਵ ਤੇਰ 
ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ ਰਹੀਏ) ।। ੮।।੪1। 


4: ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਕੋਈ ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ | 
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ਭਿ 
ਦ੧. 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ- 8] (੩੧੫੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੫ 

ਵ-ਾਖ-ਸਾਂ--ਕਿਸ ਦੈਖੀ ਦੇ ਨਿੰਦਾ ਕਰਨ ਤੇ ਸਹਿਨਸੀਲਤਾ ਤੇ ਖਿਮਾ ਦੇ ਰੂਪ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਚ ਨੀਚ ਮੱਧਮ ਤੁਆ ਦਸਾ ਦ ਅਭਿਮਾਨ ਤੋਂ ਆਪ ਨੂੰ 
ਵਿਰਵਾ ਦੱਸ ਕ ਕਵਲ ਵੇਰਾਗੀ ਮਾਤ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ, ਪਰ ਵਰਾਗੀ ਨਾਮ ਰੌਤ ਲਿਖਦ ਹਨ. ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੇ. ਇਸ ਕਰਕ ਉਸ ਦੇ ਜਨ ਹਨ । ਜਦ ਊਚ ਨੀਚਪਨ ਸਾਡ ਮਨ ਵਿਚ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀ ਤਾ 
ਸਾਡੀ ਨਿਦਾ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਕੁਛ ਵਿਗੜਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਸ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰਨ ਵਾਲ ਦਾ ਨਿੰਦਕ ਬਣ 
ਕ ਸਾਥੋਂ ਵਿਯੋਗ ਹੋ ਜਾਏ, ਯਾ ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਨਿੰਦਾ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਸਾਨੂੰ ਸੋਗ ਹੋਵ, ਸਾਨੂੰ ਕਈ ਗਲ 
ਪਹਦੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਕਿ ਹਕਾਰ ਦਾ ਰੋਗ ਨਾਮ ਤੇ ਸਹਿਜ ਬੈਰਾਗ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੋ । 

ਰਹਾਉ--ਅਸੀਂ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦੇ ਹਾਂ, ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਹਿਰਦ ਦੀ ਮੇਲ ਰਹਿਣ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੰਦਾ । ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਵਿਤ੍ਰ ਹ ਗਿਆ, ਮੈਂ ਮਰੀ ਮਿਟ ਗਈ, ਹੁਣ ਕੋਈ ਕਰਮ 
ਯਾ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਰਹਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਸੋ ਧਰਮਰਾਜ ਕੀਹ ਕਰਗਾ ? ਜਿਬ ਧਰਮਰਾਜ ਦੀ 
ਕਾਣ ਨਹੀਂ ਰਹੀ ਓਥ ਨਿਦਕ ਦੀ ਕੀਹ ਪਰਵਾਹ । 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰਤਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਉੱਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ 
ਹ। 

ਅੰਕ ੩. ੪-ਇਥੇ ਆ ਕ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਦੇਖੀ ਪਾਮਰ ਨਿਦਾ ਕਰ ਕਰ ਕ 
ਗੁੱਸ ਗਿਲ ਕੱਢ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਲਾਹੀ ਭੇਤ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਰੋਸ ਨਾਲ, ਗ਼ੁੱਸ ਨਾਲ, ਪ੍ਰਭੁ 
ਦੀ ਦਾਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤ ਨਹੀਂ ਮਟ ਸਕਦਾ, ਸੇ ਨਿਦਕ ਅਪਣਾ ਮੂਹ ਕਾਲਾ ਕਰਦਾ ਰੈ. ਨਿਦਾ ਕਰ 
ਕਰ ਕ । ਬ੍ਿਥਾ ਮੁਕਾਲਕ ਲੰਦਾ ਹੈ ਲੋਕ ਦੀ ਤੇ ਪਰਲਕ ਦੀ | 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਨਿੰਦਕ ਦੇ ਬਖਸ਼ ਜਾਣ ਦੀ ਬੀ ਤਰਕੀਬ ਦੱਸੀ ਹੈ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ `ਤ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ । 

ਅੰਕ ੬. ੭ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਅਕ ੮ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਨਾਮ ਮੰਗਿਆ ਹੈ, ਹਰੀ ਜਸ ਮੰਗਿਆ ਹੈ ਤ ਦਿਸਟਾਂਤ ਵਰਤਿਆ 
ਹ ਬਿਿਛ ਤੇ ਬੈਠ ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ, ਜੋ ਤਰੋਵਰ ਆਸ ਬੈਠ ਮਾਨੋ ਤਰੋਵਰ ਦ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਹਰਿ-ਹਗੀ । 'ਹਰਿ ਸਰਣਾਗਤਿ ਰਰਿ ਕੇ ਲੇਗ' ਵਿਚੋਂ ਇਕ 'ਹਰਿ' ਦੇ ਅਰਥ 
`ਹਰੀ' ਤ ਦੂੱਏ 'ਹਰਿ' ਦੇ ਅਰਥ `ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ” ਕਰਕ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹਇਆ 
ਹੈ ਕਿ “ਹਰੀ ਦ ਲਕ ਅਰਥਾਤ ਸੰਤ ਜੋ ਹਨ. ਅਸੀਂ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਰਨ ਆਏ 
ਹਾਂ | ਫਰ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਉਹਨਾਂ ਸਤਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ ਲਾਈਦੀ ਹੈ । 


ਮਧਿਮ--ਵਿਚਲ ਮਲ ਦੇ । ਸਰਣਾਗਤਿ--ਸਰਣ ਵਿਚ ਆਏ ਹੋਏ । 

ਬਿਜਗ--ਵਿਯੋਗ । ਵਿਛੋੜਾ । ਬਿਸਰਜਿਤ--ਛੱਡ ਹੋਏ । ਛੱਡ ਹੋਏ ਹਨ. ਭਾਵ 
ਛੱਡ ਦਿੱਤ ਹਨ । ਰਸਨ-ਰਸਨਾ । 

ਨਿਹਫਲ--ਮਕ=[ਨਿਹਫਲੋ-ਦਕ) । ਭਾਵ ਹੈ ਇਕ ਘੜੀ ਬੀ ਨਿਹਫਲ ਹੈ । 

ਬਿਲਮ--ਦੇਰ ਅਧੂਆ ਰਾਈ-ਅਧੀ ਰਾਈ । ਰਾਈ ਦੇ ਬੀਜ ਦੇ ਅੱਧ 
ਸਮਾਨ | ਭਾਵ ਹੈ ਬਹੁਤ ਥੋੜ੍ਹਾ ਚਿਰ । ਰਵਿਆਂ-ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਵੇਸ ਜਿਹਾ ਹਿ । 
(ਅੰ) ਜਪਿਆ । ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਜਪਿਆ ਹੈ । 

ਭੁਮਨਿ--ਭਟਕਨਾ ! ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਦੀ ਭਟਕ | ਕਚਨੁ-ਸੇਨਾ । 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫] 


ਧਾਤੁ--ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨੀਵੀਂ ਧਾਤ ਦੀ ਰੈ, ਜੈਸੇ ਲੋਹਾ । 


(੩੧੬੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੫ 


ਪੁਨਰਪਿ-ਮੁੜ ਕ । 


ਤਰੋਵਰੂ--[ਸੰਸ:, ਤਰੁ: (=ਦਰਖਤ)- ਵਰ=ਉਂਤਮ] ਸੇਸ਼ਟ ਬਿ੍‌ਛ । 
(ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ- ੫] 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੪8 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | | 


ਮੂਲ 


ਭਗਤਿ ਪਰਮ ਆਰਾਧਿਤੰ ਸਚੁ 
ਪਿਆਸ ਪਰਮ ਹਿਤੰ ।। ਬਿਲਲਾਪ 
ਬਿਲਲ_ ਬਿਨੌਤੀਆ ਸੁਖ ਭਾਇ 
ਚਿਤ ਹਿਤ | | ੧ |। 


ਜਪਿ ਮਨ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਸਰਣੀ । | 
ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਾਰਿ ਤਾਰਣ ਰਮ 
ਨਾਮ ਕਰਿ ਕਰਣੀ | | ੧ 1] 
ਰਹਾਉਂ | | 

ਏ ਮਨ ਮਿਰਤ ਸੁਭ ਚਿੰਤੰ ਗੁਰ 
ਸਬਦਿ ਹਰਿ ਰਮਣ । । ਮਤਿ ਤਤੁ 
ਨਾਮ ਮਨਿ ਰਮਣ || ੨।। 
ਚਲ ਚਿਤ ਵਿਤ ਭ੍ਰਮਾ ਭ੍ਰਮ ਜਗੁ 
ਮੋਹ ਮਗਨ ਹਿਤ । । ਥਿਰੁ ਨਾਮੁ 
ਭਗਤਿ ਦਿੜੰ ਮਤੀ ਗੁਰਵਾਕਿ 
ਸਬਦ ਰਤ ।। ੩ ।। 


ਭਰਮਾਤਿ ਭਰਮੁ ਨ ਚੂਕਈ ਜਗੁ 
ਜਨਮਿ ਬਿਆਧਿ ਖਪ ।। ਅਸਥਾਨੁ 
ਹਰਿ ਨਿਹਕੇਵਲੇ ਸਤਿ ਮਤੀ ਨਾਮ 
ਤਪ ।1੪।1। 


ਅਰਥ 


(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭੂ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ) ਡਾਢੀ ਪਿਆਸ ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ 
(ਤੇ ਜੋ) ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਸਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਨੂੰ ਅਰਾਧ 
ਰਹ ਹਨ (ਤ ਜੋ) ਵਿਰਲਾਪ ਵਿਲਕਣੀਆਂ (ਬਨਤੀਆਂ ਕਰਦ 


ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਚਿਤ ਦੇ ਹਿਤ ਕਰਕ ਸੁੱਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦ 


ਹਨ ।੧।। 

(ਤਾਂਤ) ਹ ਮਨ ! (ਤੂੰ ਬੀ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੈਕ (ਉਸ ਦਾ) 
ਨਾਮ ਜਪ | (ਨਾਮ) ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਜਹਾਜ 
ਹੈ. (ਸੇ) ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਦੀ ਕਰਨੀ ਕਰ । । ੧ 1! 
ਰਹਾਉ । । 


ਹ (ਮਰੇ) ਮਨ ! ਤੂੰ ਸੁਭ ਚਿੰਤਨ ਵਲੋਂ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਉਠ), 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦਾ (ਰਮਣ) ਸਿਮਰਣ 
(ਕਰ) । (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ (ਰਮਣੇ-) 
ਸਿਮਰਨਾ ਮਤਿ ਨੂੰ ਤਤ ਗਯਾਨ ਵਾਲੀ (ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਅਤ 
ਸਾਰ ) ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਦੇ ਦੰਦਾ ਹੈ) । । ੨ । | 

(ਇਨਸਾਨ ਦਾ) ਚਿਤ ਚਲਾਇਮਾਨ (ਵਸਤੂ) ਰੈ, ਤੇ ਵਿਤ 
(ਦਲਤ) ਆਵਣੀ ਜਾਵਣੀ (ਸੈ) ਹੈ,(ਇਕ ਕੀਹ ਸਾਰਾ) ਜਗਤ 


(ਹੀ ਚਲਾਇਮਾਨ ਚਿਤ ਦੇ) ਹਿਤ (ਵਿਚ ਅਤ ਇਸ ਆਉਣ 


ਜਾਣੇ ਵਾਲੀ ਦੌਲਤ ਦੇ) ਮੋਹ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੈ । (ਜੋ) ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਰਚ ਹੋਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਇਹ ਮਤ ਦ੍੍‌ੜ ਚੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਕਿ ਕੇਵਲ) ਨਾਮ ਭਗੇਤੀ 
(ਹੀ ਇਕ) ਥਿਰ (ਵਸਤੂ) ਹੈ । । ੩। । 

(ਤੀਰਥਾਂ ਆਦਿ ਤ) ਫਿਰਦਿਆਂ (ਰਿਦੇ ਦਾ) ਭਰਮ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ ਮਰਨ) ਜੰਮਣ ਵਿਚ (ਤ ਹੋਰ) 
ਬਿਆਧੀਆਂ ਵਿਚ ਖਪਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ | (ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬਯਾਧੀਆਂ ਤ ਆਵਾਗਵਨਾਂ ਤੋਂ) ਪਰਮ ਸੁਧ ਟਿਕਾਣਾ ਹਰੀ 
ਹੈ (ਸੋ) ਸ਼ੁਧ ਮਤੀ ਵਾਲ (ਉਸਦੇ) ਨਾਮ ਦਾ ਤਪ ਕਰਦੇ 
ਹਨ || 8।। 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫] (੩੧੬੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪਨਾ ੫੦੬ 
ਇਹੁ ਜਗੁ ਮੋਹ ਹੇਤ ਬਿਆਪਿਤੰ | (ਹਾਂ) ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੋਹ ਦੇ (ਹੇਤ-( ਕਾਰਣ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦਖ ਅਧਿਕ ਜਨਮ ਮਰਣੇ || ਭਜ | ਦਾ ਵੱਡਾ ਦੁਖ ਚੰਬੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਹੁ ਮਨ ! ਤੂੰ) ਸਤਿਗੁਰ 
ਸਰਣਿ ਸਤਿਗਰ ਉਬਰਹਿ ਹਰਿ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਭਜ (ਕੇ ਜਾ ਪਉ ਤੇ) ਚਰੀ ਨਾਮ ਰਿਦੇ 
ਨਾਮ ਰਿਦ ਰਮਣੇ । । ੫।। ਵਿਚ ਜਪਣਾ ਕਰ (ਜੇ ਤੂ) ਤਰ ਜਾਏ | । ੫ । | 
ਗੁਰਮਤਿ ਨਿਹਚਲ ਮਨਿ ਮਨੁ ਮਨੋ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ (ਜਿਸ) ਮਨ ਵਿਚ ਪੌਕੀ ਰੋ ਜਾਦੀ 
ਸਹਜ ਬੀਚਾਰ ।। ਸੋ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ | ਹੈ (ਉਹ) ਮਨ ਗਜਾਨ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਮੰਨ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹੀ 
ਜਿਤ ਸਾਜ਼ ਅੰਤਰਿ ਗਿਆਨ ਰਤਨ ਮਨ ਨਿਰਮਲ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ) ਜਿਸ ਅੰਦਰ ਸੱਚ ਹੈ (ਤ) ਸਾਰ 
`.। ਗਤਾਨ ਦਾ ਰਤਨ (ਚਮਕ ਰਿਹਾ ਹੁਦਾ) ਹ । | ੬ | । 
ਭੈ ਭਾਇ ਭਗਤਿ ਤਰ ਭਵਜਲ | ਹੋ ਮਨ ! ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾ ਕ ਭੈ ਤ ਪਰਮ 
ਮਨਾ ਚਿਤ _ਲਾਇ _ ਹਰਿ [ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ (ਕਰ ਕੇ ਸੱਚ ਤ ਗਯਾਨ ਰਤਨ ਧਾਰਨ ਕਰ 
. ੩ ! ਕੰ) ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਜਾਹ । (ਸੋ ਮੁਲਕ ਗੋਲ ਇਹ 

5 ਵਿ >.` ₹ | (ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖ ਤਤ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਰਹੁ ਕਿ ਹ 
ਸਰਣੀ । । ੭ । । ਸ ਪ੍ਰਭੂ !? ਇਹ ਸਰੀਰ ਤਰੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਹੋ | । 3 | ! 
ਲਬ ਲਭ ਲਹਹਿ ਨਿਵਾਰਣ ਹਰਿ । (ਰਾ) ਰਰਿਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਦੀ ਰਾਸ ਪੂੰਜੀ (ਬਣਾ, ਤੇ) ਲਬ 
ਨਾਮ ਰਾਸਿ ਮਨ । । ਮਨੂ ਮਾਰਿ ਜਦੀ ਗੰ ਲਹ ਖਲੀਟਨਂ ਚਵਿਨ ਹਰ, ਜਿਨ, 
ਤੁਹੀ ਨਿਰੰਜਨਾ ਕਹੁ ਨਾਨਕਾ | (ਪ੍ਭੂ ! ਮੇਰੇ) ਮਨ ਨੂੰ ਤੂੰਹੇਂ ਮਾਰ. (ਮੈਂ ਤੇਰੀ) 
ਸਰਨ|।੮।।੧।1੫।। [ਹਾਂ।।੮।।੧।।੫।। 

ਵਾਖ-ਰਾਂ -- ਦਾਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਅਸਟਪਦੀ ਕਾਸ਼ੀ ਦ ਕਿਸ ਪੰਡਿਤ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦਸ 
ਹਈ ਸੀ | ਇਸ ਦੀ ਬੋਲੀ ਗਾਥਾ ਹੈ । ਗਾਥਾ ਬਾਬਤ ਅਪਣ ਕੋਸ ਵਿਚ ਇਉਂ ਲਿਖਿਆ ਸੀ:-- 

ਗਾਥਾ -- ਪਾਕਿਤ ਯਾ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾ. ਜੋ ਸੋਸਕਿ੍‌ਤ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹੋਵ । ਇਕ ਪੁਰਾਤਨ ਭਾਸ਼ਾ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦ ਨਾਲ ਪਾਲੀ ਬੋਲੀ ਦ ਪਦ ਮਿਲ ਕ ਵਰਤ ਜਾਂਦ ਸਨ, ਇਸ ਵਿਚ ਲਕਾ 
ਦ ਯੱਗ ਦਾਨ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ਲਿਖੇ ਮਿਲਦੇ ਹਨ | ਉਹ ਭਾਸ਼ਾ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੰਸਕ੍੍‌ਤ ਤੋ ਭਿੰਨ ਦਸੀ 
ਭਾਸ਼ਾ ਦ_ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਮਿਲਵੇਂ ਵਰਤੇ ਜਾਣ । ਪਹਿਲੇ ਬੋਧੀ ਲੋਕ ਅਕਸਰ ਵਰਤਦ ਰਹ 
ਹਨ, ਫਰ ਵਧਰ ਖੁੱਲ ਨਾਲ ਦੇਸ਼ ਦ ਅਡ ਅਡ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਵਿਚ ਗੀਤ ਉਚਾਰ ਜਾਂਦ ਰਹ 
ਹਨ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਛਕੜਲ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨ ਐਸੀ ਬਾਣੀ ਰਚ ਕ ਲਿਖੀ 
ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਅਨਜਾਣਾਂ ਨੂੰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਬਾਣੀ ਦ ਸਿਰ ਤ “ਗਾਥਾ” 
ਲਿਖ ਕੇ ਸੂਚਤ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੰਸਕ੍੍‌ਤ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਸੰਸਕਿ੍‌ਤ ਤੇ ਦੇਸੀ ਬੋਲੀਆਂ 
ਦ ਪਦ ਵਰਤ ਗਏ ਹਨ, ਇਹ ਗਾਬਾ ਹੈ । 

ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਰਚਨਾ ਤ ਭਾਵ ਬੀ ਇਹ ਗੱਲ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਉਪਦਸ਼ ਕਿਸ 
ਵਿਦਵਾਨ ਪ੍ਰਤਿ ਹੀ ਹੋਇਆ ਹੈ,ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਜਦ ਇਸਨੂੰ ਸਰਵਕਾਲੀ ਉਪਦਸ਼ ਹੋਣ ਲਈ ਗਾਥਾ 
ਵਿਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੰਬੋਧਨ ਆਪਣ ਮਨ ਨੂੰ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਅਕ ੧ ਤ ਰਹਾਉ--ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਪੰਡਿਤ ਨੇ ਅਪਣੀ ਕੀਤੀ ਕੁਛ ਅਧੂਰੀ ਘਾਲ ਦੀ ਨਾਕਾਮਯਾਬੀ 
ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਆਪ ਨ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾ ਹਰਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪਿਆਸ ਹੋਵ. ਉਹ 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਣਪਦੀ-੫] (੩੧੬੨) _[ਗੂਜਗੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 
ਤੀਬ੍ਰ ਹੇ ਜਾਏ, ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਹੋਰ ਵਧੇ, ਫੇਰ ਬਿਹਥਲ ਹੋ ਹੋ ਕ ਬੇਨਤੀਆਂ ਹੋਣ ਲਗ ਪਣ. 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਟੁਰ ਪਵੇ, ਐਉਂ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹਜ਼ੂਰੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰ. ਇਹ ਕਰਣੀ 
ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਹੈ, ਇਸ ਨਾਲ ਸੁਖ ਰੁੰਦਾ ਹੇ ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰੈ । 

ਅਗ ੨--ਹੁਣ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਪੰਡਿਤ ਗਯਾਨ ਦੀ ਗੱਲ ਛੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਮਿਸਰਣ ਹੈ ਇਹੀ ਤਤ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ. ਇਹੀ ਸਰਬ ਸੁਖ 
(ਕਲਯਾਣ=। ਹੈ. ਇਸੇ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਾਲ ਜਮ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੈ, ਐਸਾ ਕਿ ਜਮ ਦਾ ਨੜ ਆਉਣਾ 
ਤਾਂ ਕਿਤ ਰਿਹਾ ਜਮ ਮਿਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ” । ਤੇਏ ਵਾਂਛਤ ਵਸਤਾਂ ਨਾਮ ਦ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸਰਵ ਕਲਯਾਣ (ਸਾਰੇ ਸੁੱਖ), ਤਤ ਗਯਾਨ ਤੇ (ਜਮ ਤੋਂ ਆਦਰ. ਭਾਵ) ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ 
ਤੋਂ ਬਿਜਯਤਾ ਯਾ ਮੁਕਤੀ | 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੩-੪-੫ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਯਾਸੂ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਜਗਤ ਕਿਉਂ 
ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ? ਤਾਂ ਸਾਹਿਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਮਨ ਚਲਾਇਮਾਨ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ 
ਹੈ. ਇਹ ਦੌਲਤ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਗਰ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, ਅਗੇ ਮਾਇਆ ਟਿਕ ਕੇ ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿਦੀ. ਇਹ ਆਵਣੀ ਜਾਵਣੀ ਸੈ ਹੈ । ਸੋ ਇਹ ਜਗਤ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ ਤ ਮਹ ਕਰਕ 
ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਕਾਲ ਚੱਕਰ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਫਰ ਜੋ ਕੋਈ ਪਰਮਾਰਥ 
ਧਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤੀਰਥਾਂ ਤ ਹੋਰ ਬਨਾਵਟਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਭਰਮਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਕਰਕ ਮਨ ਦਾ ਭਰਮ 
ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਨਿਸ਼ਚੇ ਦ ਘਰ ਜਾ ਕ ਅੜਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਰੋਗ 
ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਆਖਰ ਇਹੋ ਮਤਿ ਦ੍ੜ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਹੀ ਥਿਰ 
ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੬- ਪਿਛਲ ਤੇਆਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਭਰਮ. ਮੋਹ, ਤ ਚਿਤ ਦੀ ਚਲਾਇਮਾਨਤਾ. ਕਾਰਣ ਦੱਸ 
ਸਨ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਦ ਉਪਾਉ ਦੱਸ ਕ, ਪ੍ਰਮ ਭਗਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਬੰਨ੍ਹ ਕ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ 
ਸੀ ਹੁਣ “ਗਿਆਨ” ਨੂੰ ਰਤਨ ਕਹਿ ਕ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣਾ 
ਤ ਟਿਕਾਉ ਵਾਲ ਰੋਣਾ ਏਹ ਦੋ ਗੁਣ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਉਂ ਮਨ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਵੀਚਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤ ਸੱਚ ਤ ਟਿਕਾਉ ਰੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ. ਫਿਰ ਗਿਆਨ ਉਪਜਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਗਯਾਨ ਸਾਰ ਰੂਪ-ਅਸਲੀ-ਗਯਾਨ ਹੈ । ਹੋਰ “ਗਲੀ ਗਿਆਨ 
ਨ ਹੋਈ ।' 

ਅੰਕ ੭- ਗਯਾਨ ਪਾ ਕੇ ਮਤਾਂ ਗਯਾਨ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੋ ਜਾਏ ਕਿ ਮੇ ਗਯਾਨੀ ਕਿ ਬ੍ਹਮ 
ਗਯਾਨੀ ਚਾਂ, ਫੇਰ ਦਹਰਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਿਤ ਹਰੀ ਦ ਚਰਨਾ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖ. ਨਾਮ ਨਾਲ ਹਿਰਦਾ 
ਪਵਿਤੁ ਕਰੀ ਰਖ; ਇਉਂ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਆਸ੍੍‌ਤ ਨਿਰ ਅਭਿਮਾਨ ਪਵਿਤ ਚਿਤ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣ 
ਲੈ ਪਰ ਫੇਰ ਈਸੂਰ ਪਰਾਯਣਤਾ ਨਹੀਂ ਛੱਡਣੀ. ਆਖ ਕਿ ਰੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮੈ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਚਮ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 

ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ | । [ਸੁਖਮਨੀ ੮-੫.1 

ਪਨਾ:-- ਜਉਂ ਜਾਨ ਹਉਂ ਭਗਤੁ ਗਿਆਨੀ । । ਆਗੈ ਠਾਕੁਰਿ ਤਿਲ ਨਹੀ ਮਾਨੀ । । 


(ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਬਾਵਨ ਅਖਗੀ- ੨੪.] 


ਮੱ ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ :- ਭਗਵੰਤ ਭਗਤ ਕਉ ਭਉ ਕਿਛੁ ਨਾਹੀ ਆਦਰ ਦਵਤ ਜਾਮ । । [ਜੈਤਸਰੀ ਮ: ੫-੧੩੧ 
ਭਗਵਤ ਭਗਤ ਨੂੰ ਜਮ ਆਦਰ ਦੰਦਾ ਹੈ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ-੫] __ (੩੧੬੩) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 


ਅੰਕ ੮ ਬੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਲਬ ਲੋਭ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ. ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂ ਰਾਸ 
ਬਣਾ ਲਿਆ ਫਰ ਬੀ ਈਸੂਰ ਪਰਨ ਰਹੁ ਤ ਆਖਦਾ ਰਹੁ: ਹ ਨਿਰੰਜਨ! ਮਰ ਮਨ ਨੂੰ ਤੂੰਹੇਂ ਮਾਰੀ ਰਖ. 
ਮ ਤਰੀ ਸ਼ਰਨ ਹਾਂ । ਜੈਸ ਵਾਕ ਹੈ:-- 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੋ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ । । (ਸੁਖਮਨੀ ੮-੫.] 
ਭਾਈ ਨਦ ਲਾਲ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:-- 
ਜ਼ੀਸਤਨ ਦਰ ਬਦਗੀ ਅਲਾ ਬਵਦ । 
ਗਰਚਿਹ ਸਰ ਤਾ ਪਾ ਹਮਹ ਮਲਾ ਬਵਦ । __ (ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਮਹ-੪੭੬] 
ਇਹ ਤਾਕੀਦ ਇਸ ਲਈ ਹੋ ਕਿ ਮਨ ਦਾ ਵਿਸਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਜ ਇਹ ਖੌਟਾਂ ਵਲ ਤੁਰ 
ਪਵ ਲਬ ਲੋਭ ਤ ਹੋਰ ਅਪਵਿਤ੍ਤਾ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਕਰ ਤਦ ਗਯਾਨ ਸਿਥਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । ਗਯਾਨ ਪਾਕ 
ਸਦਾ ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਦੀ ਲੜ ਹੇ । ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਨਾਮ ਤੇ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣਤਾ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ । ਤਦ 
ਗਯਾਨੀ ਸਫਲ ਗਯਾਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ 
(ਅ) ਦਾਨ ਅਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲੈਂਦ ਹਨ:- 
(ਹ ਜੀਵ) ਮਨ ਨੂੰ ਮਾਰ ਫਿਰ ਤੂੰ ਹੀ (ਨਿਰ“ਅੰਜਨ=) ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੋਂ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਰਮ-੮੪ "ਰਵਨ' ਪੰਨਾਂ ੧੭੯੪] ਰਮਣ ਕਰਨ । ਸਿਮਰ | 

ਮਿਰਤ--[ਸੰਸ:. ਮਿਤ3:1 ਮੌਤ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਰੈ:-- 

ਮਿਰਤੁ ਹਸੈ ਸਿਰ ਊਪਰ ਪਸੂਆ ਨਹੀ ਬੂਝੇ । | ___ (ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-੩੬) 

ਏਥ ਮੌਤ ਹੱਸਦੀ ਦੱਸੀ ਹੋ. ਉਪਰਲੀ ਤੁਕ ਸ਼ੁਭਚਿੰਤਕ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਜੇਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ:-- 
ਰ੍ ਆਦਰੁ ਦਵਤ ਜਾਮ | । [ਜੈਤਸਰੀ ਮ: ੫-੧੩੧ 

ਰਮਣ--(ਦੇਖੋ `ਰਮ` ਉਪ੍ਰਕਤ) ਉਚਾਰਣਾ. ਸਿਮਰਣਾ । ਸਿਮਰਣ ਕਰਨਾ । 

ਕਲਿਆਣ--ਸੁਖ । ਪੂਰਨ ਸੁਖੀ । ਮੁਕਤੀ 

ਚਲ ਚਿਤ--ਚਿਤ ਹਿਲਦੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਹੈ । 

(ਅ। ਚਲ ਚਿਤ` ਦਾ ਅਰਥ `ਚਚਲ` ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਭਰਮਾ ਭੁਮੰ- ਆਉਣੀ ਜਾਣੀ ਹੈ (ਦੌਲਤ) । ਭੁਮਣ ਹੀ ਭੁਮਣ ਕਰਨ ਵਾਲੀ । 

ਭਰਮਾਤਿ--ਭੁਮਣ ਤੇ । ਫਿਰਨ ਤੇ । ਭਾਵ ਤੀਰਥ ਆਦਿ ਦੇ ਫਿਰਨ ਕਰਕ | 

ਬਿਆਧਿ--ਰੋਗ. ਦੁਖ. ਦੁਖਦਾਇਕ ਕਸ਼ਟਣੀਆਂ । 

ਨਿਹਕਵਲ--ਨਿਸ਼ਚ ਕਰਕ ਅਲੱਗ । ਪਰਮ ਸੁੱਧ । 

ਬਿਆਪਿਤ--ਚੰਬੜਿਆ ਹੈ । __ਉਬਰਹਿ--ਤਰ ਜਾਏ ! ਬਚ ਜਾਏਂ ! 

ਮਨੂ--ਮਨ. ਦਿਲ | 'ਮਨਿ--ਮਨ ਵਿਚ । 


# 


ਮਨ--ਮੰਨ ਲੈਣ ਨਾਲ । __ਸਹਜ ਬੀਚਾਰ--ਸਹਜ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ! ਗਯਾਨ ਵੀਚਾਰ । 
ਭਵਜਲ--ਸਸਾਰ ਸਾਗਰ । 

ਪਵਿਤ ਪਾਵਨੁ--ਦ ਵੇਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਪਰਮ ਪਵਿਤ ਹੈ । 
ਨਿਵਾਰਣ--ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਣਾ ! ਦੂਰ ਕਰ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੬1 (੩੧੬੪) (ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 
[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ--੬1 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ 
੩ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ । | 


ਪ੍ਾਲੂਬਨ-- 'ਤੀਸਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਮਾਯਾ ਅਰਥ, ਪੋਲ ਮਤ ਹ:ਵਰੀਆੰ ਗਾਲਾਂ ਦੇ ਲੇਟ 


ਟੱਪਣ ਨਾਚਾਂ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਵਰਜਦ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਦੰਦ ਹਨ, ਤਤ 
ਸਦਗਤੀ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

'ਨਿਰਤਿ ਕਰੀ ਇਹ ਮਨ (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰਗਾ) ਹ ਮਰ ਮਨ ! (ਇਨਾਂ ਨੱਚਦ 
੬੬ 024- ਰੈ (ਅਤੇ) ਅੰਤ (ਸਮੇਂ) ਜਮ ਦਾ ਡਰ (ਤੈਥੋਂ) ਦੂਰ ਨੱਠ 
ਦੱ ਹਵ ਜੰ । ਸਈ ਫਲੁ ਜਾਏਗਾ । | ਰਹਾਉ | | 

ਪਾਈ ।। ੧।। ਨਾਚੁ ਰ ਮਨ ਗੁਰ | ਮੈ ਤਾਂ ਨਾਚ ਕਰਾਂਗਾ (ਇਹ ਕਿ) ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ 
ਕ ਆਗ ।। ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਂਣ ਨਾਚਹਿ | ਅੱਗੇ) ਨਚਾਵਾਂਗਾ, (ਅਤੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਅੰਤੇ ਜਮ ਭਉ | ਆਪਾ (ਭਾਵ) ਨੂੰ ਗੁਆ ਲਵਾਂਗਾ, (ਹਾਂ, ਸੱਚ ਜਾਣੇ ਜੋ 


ਭਾਰੀ । | ਰਹਾਉ | | ਕੋਈ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਕੇ) ਚਿਤ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰਖੇਗਾ | > 
ਭਿਤ ਜਲਲ ਨਦਰ, ਤੇ ਕੱਲੀ ਗਲੇ “ਆ 
ਲਏਗਾ । | ੧।। < 
ਆਪਿ ਨਚਾਏ ਸੋ ਭਗਤੁ ਕਹੀਐ | (2. ਪਰ ਖ੍ਰਭੂ) ਆਪ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਚ) 
ਆਪਣਾ ਪਿਆਰੁ ਆਪਿ ਲਾਏ ।। ਸਾ (ਚਾਰ ਅਨ ਦਾ ਹਿਹ ਨਾਜ਼ ਲਵਾ ਤੇ (ਉਜੀ 6 
ਪਿ ਸੁ (ਸਚਾ) ਭਗਤ ਕਹੀਦਾ ਰੇ, (ਭਗਤਾਂ ਨੂ)ਆਪਣਾ ਪਿਆਰ । 
ਮਾਪ ਗਾਵੇ ਣਾਵ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । (ਫਿਰ ਇਹ ਜੀਵ) ਆਪ 
ਇਸੁ ਮਨ ਅੰਧੇ ਕਉ ਮਾਰਗਿ | ਹੂ ਗਾਉਂਦਾ ਰੈ. ਆਪ ਹੀ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਰੈ (ਤੇ ਆਪਣੇ) 
ਪਾਏ ।। ੨।। ਇਸ ਅੰਨੂੰ ਮਨ ਨੂੰ (ਗਾ ਸੁਣਾ ਕ ਸਿੱਧ) ਰਸਤ ਪਾਉਂਦਾ 
ਹੈ।।੨1। 
ਨ" ੩ ਤਿ ਨਿਵਾਰੋ (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਚ) ਹਰ ਦਿਨ ਨੱਚਦਾ ( ਜੀਵ) ਮਾਇਆ 
"੦੫੦ ਚਂ ਤਾ € ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ, ਜੋ ਕਲਯਾਣ 
ਨ ਹਈ । । ਸਰੂਪ ਹੋ, ਵਾਸਾ ਪਾ ਲਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਸ) ਕਲਯਾਣ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਵੱਸ ਪਿਆਂ ਅਵਿਦਯਾ ਰੂਪੀ) ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ 
ਵਾਪਰਦੀ । ਰੱ 
ਸਕਤੀ ਘਰਿ ਜਗਤੁ ਸੂਤਾ ਨਾਚੇ (ਪਰ ਦੇਖੋ ਇਹ) ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ | 
ਫਗਕਿ 'ਨੇ ਐਡੀ ਿ.੩॥' ਪਿਆ) ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਮਨਮੁਖ ਹੈ), ਮਨਮੁਖ ਪਾਸੋਂ | ਨੂੰ 


ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੇ ਸਕਦੀ । । ੩ । | 
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ਸੁਰਿ ਨਰ ਵਿਰਤਿ ਪਖਿ ਕਰਮੀ 
ਨਾਚ ਮਨਿ ਜਨ ਗਿਆਨ 
ਬੀਚਾਰੀ । ! ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਲਿਵ 
ਵੀਚਾਰੀ । | ੪ || 


ਲਾਗੀ ਹਰਿ ਲਿਵ ਤੁਮਾਰੀ ।| ਜੀਅ 
ਚਾਰੀ | । ੫। । 


ਸ ਭਗਤ ਸੇ ਤਤੁ ਗਿਆਨੀ ਜਿਨ 
ਕਉ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਏ | | ੬ || 


ਏਹਾ ਭਗਤਿ ਸਚੇ ਸਿਉ ਲਿਵ ਲਾਗੈ 
ਬਿਨੁ ਸੇਵਾ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ । ਜੀਵਤੁ 
ਮਰੈ ਤਾ ਸਬਦੁ ਥੀਚਾਰੈ ਤਾ ਸਚੁ 
ਪਾਵੈ ਕੋਈ ।। ੭।। 


(੩੧੬੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 


[ਹੂਣ ਸਾਧਾਰਣ ਨੱਚਣ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ] ਵਿਰਤ ਪੱਖ ਵਿਚ 
(ਭਾਵ ਲੱਗੀ ਲਗਨ ਦੇ ਵਰਤ ਰਹ ਨੁਕਤਾ ਨਿਗਾਹ 
ਤੋਂ) ਭਲ ਪੁਰਖ, ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ, ਮੁਨਿ ਜਨ (ਭਾਵ 
ਤਯਾਗੀ ਲੋਕ) ਗਿਆਨ ਵੀਚਾਰ ਵਾਲ, ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ 
(ਆਪੋ ਆਪਣੀ) ਲੱਗੀ ਲਿਵ ਵਿਚ ਨੱਚ ਰਹੇ ਹਨ, 
(ਅਤੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਆਪਣੇ ਆਪਣ) ਸਿਖਯਾ ਦਾਤ 
ਦੁਆਰਾ ਬੁੱਧੀ ਦਾ (ਕੋਈ) ਵੀਚਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਓਹ ਬੀ) 
ਨੱਚ ਰਹ ਹਨ | 1 ੪ 11 

ਖੰਡ ਬ੍ਹਮੰਡ (ਗੱਲ ਕੀ ਜੋ ਕੋਈ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਹੈਨ) 
ਤ੍ਰੈ ਗੁਣਾਂ (ਸਮਤ ਸਭ ਕੋਈ) ਨੱਚ ਰਹੇ ਹੈਨ (ਓਹ ਬੀ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਕਿ) ਹਰੀ ਜੀਓ ! ਤੁਹਾਡੀ ਲਿਵ ਲੱਗ ਰਹੀ 
ਹੈ; (ਗਲ ਕੀ) ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਸਭ ਨੱਚ ਰਹੇ ਹਨ (ਜਿਨਾਂ 
ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਏਹ ਜੀਵ ਜੰਤ ਹਨ ਓਹ) ਚਾਰੇ 
ਖਾਣੀਆਂ (ਬੀ) ਨੱਚ ਰਹੀਆ ਹਨ । | ੫ || 
[ਹੁਣ ਸਫਲ ਨੌਚਣ ਨੂ ਲੈਂਦ ਹਨ:] ਜੋ ਤੇਨੂੰ ਪਿਆਰ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਉਹੋ (ਅਸਲ ਨੱਚਣਾ) ਨੱਚ ਰਹ ਹਨ ਜੋ 
(ਅਤੇ ਤੂੰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਅਪਣਾ) ਹੁਕਮ ਮਨਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ 
(ਹਾਂ) ਉਹੋ ਭਗਤ ਹਨ ਉਹੋ ਤਤ ਸਰੂਪ ਦ ਗਿਆਨੀ 
ਹਨ ।।੬।। 

[ਪਰਸ਼ਨ: ਐਸੀ ਤਤਗਯਾਨ ਮਯ ਭਗਤੀ ਕੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਉੱਤਰ:] ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ 
(ਜੋ) ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਣੀ ਹੈ ਇਹੋ (ਅਸਲ) ਭਗਤੀ ਹੈ 
(ਜੋ ਸਵਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਸਵਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਭਗਤੀ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । (ਸੇਵਾ ਐਸੀ ਕਰ ਕਿ ਮਾਨੋਂ) 
ਜੀਉਂਦਾ ਮਰ ਗਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨਾ 
ਕਰੇ (ਵੀਚਾਰ ਸੰਯੁੜੂ ਰੋ ਜਾਏ) ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁਦਾ ਹੈ || ੭11 

[ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਲਈ ਨੱਚ ਜਾ ਰਹੇ ਨਾਚ 
ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ:] ਮਾਇਆ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੇ ਲਈ ਬਹੁਤ ਲੋਕ 
ਪਏ ਨੱਚਦੇ ਹਨ, ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਾਲਾ (ਤਾਂ) 
ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਅਸਲ ਗੱਲ,ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਉਹੋ ਪੁਰਖ 
ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਸੱਚ ਨੂ) ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਜੋ 
ਸੌਚ ਸਰੂਪ ਕਿ ਆਪ ਹੀ ਹੋ ।। ੮ 1। 


ਮਾਇਆ ਅਰਥ ਨੌਚਣਾ ਸਫਲ ਨਾਚ ਤ ਨਚਣ ਵਾਲੇ ਅਸਲ ਭਗਤੀ ਹਨ ਤੇ ਸਚੀ ਭਗਤ ਪਾਉਂਦੇ ਯਾ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟਪਦੀ- ੬1 (੩੧੬੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 


ਇਕੁ ਦਮੁ ਸਾਚਾ ਵੀਸਰੈ ਸਾ ਵੇਲਾ | (ਤਤ ਵੀਚਾਰ ਦਾ ਸਮਾਂ ਗੀਕੂੰ ਲੇਘਦਾ ਹ?1 (ਫਿਰ ਦਿਰ 
ਬਿਰਥਾ ਜਾਇ ।। ਸਾਹਿ ਸਾਹਿ ਸਦਾ | ਹਾਲਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਇਕ ਦਮ (ਜ) ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਸਮਾਲੀਐ ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਰੇ | ਵਿਸਰ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਹ ਸਮਾਂ (ਹੀ) ਬਿਰਥਾ ਗਿਆ (ਸਰੀ | £ 


ਰਜਾਇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ) ਸਦਾ ਹੀ (ਸਗੋਂ) ਹਰ ਸ੍ਰਾਸ ਲੱਦਿਆ 
ਗਇ। 1 ਇ61 ਅੜ =,48-4.- ੨੬ ਉਸੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ (ਜੀਵ ਦੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ, ਤਮ ਤਦ 

ਰੈ।|੯।। 

ਸਈ ਨਾਚਹਿ ਜੋ ਤਤਧ ਭਾਵਹਿ ਬਾਰ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਨੰ (ਰੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਤਾਉਂਦੇ [ 
ਜਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰੀ | | | 2: !ਹ- ਜੈ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ | 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੇ ਸਹਜ ਸੁਖੁ ਕਰਦ ਹਨ. ਉਹੀ (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਨੱਚ ਰਹ ਹਨ. (ਹਾਂ) £ 
ਹਿ ਜਿਨ ਅਥ. ਨਦੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਰ ਆਪ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਉਹੀ ਸਹਜ ਨ 
= ਸੁਖ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ | ਸੰ 


ਤੁਮਾਰੀ ।। ੧੦।1੧11੬1। ਜੀ)।।੧੦11੧11੬।1 


ਵ-ਾਪ-ਯਾਂ-- ਅਕ ੬-੭ ਵਿਚ ਜੋ ਪਦ 'ਭਗਤਿ' ਤੇ 'ਭਗਤ' ਆਏ ਹਨ ਓਹ ਮਾਨੇਂ 
ਕੁਜੀ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖਹਲਦ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸ ਰਾਸ ਪ੍ਰਮੀ ਦੇ. ਕਿਸ ਪਾਈ ਰਾਸ ਦੀ ਨਾਟਯ 
ਸੁਦਰਤਾ ਨੂ ਭਗਤੀ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਤ ਜੋ ਕੁਛ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ ਉਹ ਭਾਵ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸਿਖਯਾ 
ਦਾਤਾ ਹੋਣ ਲਈ ਇਸ ਅਸਟਪਦੀ ਵਿਚ ਉਚਾਰ ਹਏ ਹਨ. ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਦ ਰਾਸ ਵਿਚ ਨੱਚਣ ਵਾਲ 
ਨੂੰ `ਭਗਤ' ਤ ਰਾਸ ਪਾਉਣ ਨੂੰ 'ਭਗਤਿ ਪਾਉਣੀ' ਆਦਿ ਪਦਾਂ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ ਤ ਲਕ 
ਉੱਸ ਨੂੰ ਈਸੂਰ ਭਗਤੀ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਉਸ ਭੁੱਲ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਦਰੁਸਤ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅਤ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੁੱਖ ਕਰਮ ਨਾਚ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ । ਨਾਚ ਪਦ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ 'ਨ੍ਿਤਕ` ਇਸ 
ਦਾ ਧਾਤੂ ਹੈ -ਨ੍ਿਤੁ` ਜਿਸ ਦ ਅਰਥ ਹਨ ਨੰਚਣਾ, ਬਤਾਵਾ ਕਰਨਾ, ਨਾਟਯ ਕਰਨਾ (7੫ ੫੦) 
ਆਦਿ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਏਹ ਸਾਰੇ ਭਾਵ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਲਏ ਰਨ । ਸੰਸਕ੍ਰਿਤਪਦ 'ਨ੍ਰਿਤਯ' ਦਾ 
ਪ੍ਰਾਕ੍ਿਤ ਰੂਪ ਬਣਦਾ ਹੋ. “ਠਚ` ਜਿਸ 'ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ “ਨੱਚਣਾ” ਤ ਹਿੰਦੀ ਰੂਪ 'ਨਾਚਣਾ ਬਣਦਾ 
ਹੈ । ਨੱਚਣ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਹੈ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਤਾਲ ਅਨੁਸਾਰ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ ਚੁੰਕਣਾ. ਰੱਖਣਾ ਤੇ ਦਿਲੀ ਭਾਵਾਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ ਝੂਕਾਵਾਂ, ਹੱਥਾਂ ਪਰਾਂ ਬਾਹਾਂ ਦ ਵਲ ਫੇਰਾਂ ਨਾਲ (ਥਿਨਾਂ ਬੋਲ , 
ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ `ਬਤਾਵਾ` ਆਖਦ ਹਨ । ਕੀ ਸੰਭਯ ਕੀਹ ਜਾਂਗਲੀ ਤਤ ਕੀਹ ਗ੍ਰਾਮੀਨ ਲਕ 
ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਕਿਸ ਨ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨਾਚ ਦਾ ਰਿਵਾਜ ਹੇ | ਪਰ ਦਥ 'ਨਿਰਤ ਕਰੀ' ਪਦ `ਤੇ ਉਸ 
ਨਾਜ਼ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਜੋ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਨਿਤਕਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਨੱਚਣਾ ਪਦ ਦਾ ਇਕ ਹੋਰ ਅਰਥ ਮੁਹਾਵਰ ਵਿਚ ਹੈ । ਉਹ ਹੈ ਕਿਸ ਦ ਕਹ 
ਤੇ ਯਾ ਇਸ਼ਾਰ ਤੇ ਅਪਣੀ ਮਤਿ ਬੁਧਿ ਤਯਾਗ ਕੇ ਅਮਲ ਕਰਨਾ, ਜਿਵੇ ਬਾਂਦਰ ਨੱਚਦਾ ਹੈ ਕਲਦਰ 
ਵਾ ਇਸ਼ਾਰ ਤੇ ਯਾ ਨਾਚ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨੱਚਦੀ ਹੈ ਪੈਸੇ ਦੇਣ ਵਾਲ ਦ ਹੁਕਮ ਯਾ ਇਸ਼ਾਰ 'ਤ । ਯਾ 
ਕਾਠ ਦੀ ਪੁਤਲੀ ਆਪ ਨਹੀਂ ਨੱਚਦੀ ਪਰ ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਨਚਾਉਂਦਾ ਹੈ | ਯਾਂ ਰਾਤ ਸਮ 
ਇਕ ਤਮਾਸਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਚਾਦਰ ਵਿਛਾ ਕੇ ਗੱਤਿਆਂ ਦੀਆਂ ਤਸਵੀਰਾਂ ਖਿਲਾਰ ਦੰਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਉੱਠ ਕੇ ਕੋਈ, ਜਿਸ ਨੂ ਉਹ ਚਾਹੇ, ਨੱਚਣ ਯਾ ਬਤਾਵਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ | ਇਸ ਨਾਲ ਬਰੀਕ 
ਰੇਸ਼ਮੀ ਤਾਰ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਤਮਾਸ਼ਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਕਿਸ ਸੈ ਨਾਲ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਉਹ ਉਸ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ- ੬] (੩੧੬੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 
ਦ ਇਕ ਹੱਥ ਵਿਚ ਫੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਅਪਣੇ ਅਗੂਨ ਤ ਉਂਗਲਾ ਨਾਲ ਉਹ ਤਾਰਾਂ ਖਿੱਚਦਾ 
ਤ ਪੁਤਲੀਆਂ ਨੱਚਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਤੋਂ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੇ ਗਿਆ ਕਿ ਫਲਾਣਾ ਫਲਾਣ ਦੀਆਂ ਉਂਗਲੀਆ 
ਤ ਨੱਚਦਾ ਹੋ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰ ਕਰਤਵਾਂ ਤੇ ਨੱਚਣਾ ਦੇ ਦੇ ਅਰਥ ਹੋ ਗਏ ਹਨ: ਇਕ ਚੰਗਾ ਇਕ 
ਮਾੜਾ । ਮਾੜਾ ਅਰਥ ਹੈ ਆਪ ਬੁੱਧ ਬਣ ਕੇ ਦੁਸਰੇ ਤੇ ਤਾਬੇ ਹੋ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ, ਚੰਗਾ ਅਰਥ ਹੇ 
ਕਿਸ ਉਸਤਾਦ ਯਾ ਭਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਕਿ ਆਪ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੁਭ ਗੁਣ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਵੇ । ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਦੇ ਅਰਥ ਗੁਰੁ ਜੀ ਨ ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਤੇ ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਤਕ ਲਏ ਹਨ 
ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਲਈ ਕਿ ਨੱਚਣਾ ਦੇ ਅਰਥ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ਯ ਵਿਰੁੱਧ ਨਾ ਨਿਕਲ ਸਕਣ. ਪਹਿਲੇ 
ਹੀ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਕਿ ਹੇ ਭਾਈ ਤੂੰ 'ਨਿਰਤ ਕਰੀਂ” ਪਰ 'ਮਨ ਨੂੰ _ਨਚਾਈਂ': ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਾ 
ਨਚਾਈਂ । ਸੋ ਸਰੀਰਕ ਨਾਚ ਵਰਜਿਤ ਕਰ ਦਿਤਾ. ਕਿ ਸਾਡਾ ਆਸਾ ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਦੀ ਨਿਤਕਾਰੀ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਨਹੀਂ. ਫੇਰ ਨਿਰਤਕਾਰੀ ਦਾ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਮਾੜਾ ਅਰਥ ਨਾ ਨਿਕਲੇ ਕਿ ਬੁੱਧੂ ਬਣ ਕੇ. ਯਾ 
ਮਾਇਆ ਖ਼ਾਤਰ ਦੂਸਰ ਦ ਅੱਗ ਗ਼ੁਲਾਮ ਹਕ ਨਾ ਵਰਤ. ਪਰ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆਉਣ ਲਈ ਤਤ ਚਿਤ 
ਨੂੰ ਥਿਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਅੱਗੇ ਨਚਾਓ. ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਤਾ ਤਯਾਗ 
ਕ ਟੁਰੇ ਤਾਂ ਜੋ ਹਉਂ ਮਿਟ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਪਦ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇ । ਹੋਰ ਕੋਈ ਸੰਸਾ ਨਾ ਰਹ ਇਸ ਲਈ ਸਾਫ 
ਲਫਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਦੁਹਰਾਇਆ `ਗੁਰ ਕੈ ਭਾਣ ਨਾਚਹਿ ਤਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਅੰਤ ਜਮ ਭਉ ਭਾਗੈ । ! ਨੱਚਣ 
ਦਾ 'ਪ੍ਯਜਨ' ਸਾਫ਼ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਤ ਗੁਰੁ ਅਗ ਨਿਰ-ਹਉਂ ਹੋ ਕ ਉਸ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਵਿਚ ਟੁਰਨ 
ਨੂੰ ਨੱਚਣਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਨੱਚਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਰ ਮਨ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕ ਗੁਰੁ 
ਜੋ ਸੁਜਾਖਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਹੈ: ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੁ 'ਇਸੁ ਮਨ ਅੰਧ ਕਉ 
ਮਾਰਗਿ ਪਾਏ” । ਅੰਨ੍ਹਾ ਜੇ ਸੁਜਾਖ ਦੇ ਮਗਰ ਮਗਰ ਉਸ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜੀ ਨਾ ਟੁਰੇ ਤਾਂ ਟੋਏ ਟਿੱਬ ਵਿਚ 
ਡਿਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੱਚਣ ਅਰਥਾਤ ਅਮਲ ਨਾਲ ਜੋ ਗੁਰੁ ਨੇ ਸਿਖਾਇਆ ਦਿਨ ਰਾਤ ਮਾਇਆ 
ਨੂੰ ਜਿੱਤਣਾ ਹੈ ਤ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਣਾ ਹੈ ! ਜਦ ਫੁਰਮਾਯਾ: ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਚੈ ਸਕਤਿ 
ਨਿਵਾਰੈ ਸਿਵ ਘਰਿ ਨੀਦ ਨ ਹੋਈ ।।` ਐਉਂ ਜੇ ਆਪਾ ਭਾਵ-ਹਉਂ ਹੰਕਾਰ-ਜਿੱਤ ਲਵੇ ਉਸ ਨੂੰ ਭਗਤ 
ਆਖ: ਮਾਯਾ ਲਈ ਨੰਚਣ ਵਾਲੇ ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਭਗਤ ਨਾ ਕਹੋ । 

ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅੰਧ ਤੋਂ-ਹੁਣ 'ਨਾਚਹਿ` ਦਾ ਮੁਹਾਵਰੇ ਦਾ ਅਰਥ ਕਵਲ ਅਮਲ ਕਰਨਾ ਲੈਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਲਕ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰ ਰਹ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਇਕ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਨੰਚਣਾ ਚੋ ਜੋ ਗਕਾਨਮਯ 
ਹਸ਼ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦ ਨਸ਼ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੋ. ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨੱਚਣਾ ਯਾ ਕੰਮ 
ਕਰਨ ਜੀਵ ਨੂੰ ਭਗਤ ਨਹੀ ਬਣਾਉਂਦੇ । ਕਨਾਯਾ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਅਗਯਾਨੀ ਰਾਸ ਧਾਰੀਏ ਮਾਯਾ 
ਬਣਾਉਂਦਾ । ਜਦ ਫੁਰਮਾਯਾ - 

"ਸਕਤੀ ਘਰਿ ਜਗਤੁ ਸੂਤਾ ਨਾਚੇ ਟਾਪ ਅਵਰੋ ਗਾਵੈ ਮਨਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਈ । 1” 

ਜੱਗ ਐਨਾ, ਔਲਾਦ, ਤਾਂ ਨਹ ਸੱਜਾ ਗਿਜੱਲ ਨ ਗਾ ਵਫਾ? ਅਸਲ ਵਿਚ `ਮਾਯਾ 
ਮਾਯਾ' ਹੀ ਕੂਕ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਹ ਈਸੂਰ ਭਗਤ ਨਹੀਂ, ਮਾਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮੀ ਹੋ 
ਰ੍ ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਵਿਰਤਿ ਪੱਖੀਆਂ ਨੂੰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਰਤਿ ਪਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ 'ਵ੍ਰਿਤਿ: ਪਦ ਹੈ 
ਜਿਸ ਦ ਮੁੱਖ ਅਰਥ ਹਨ `ਉਪਜੀਵਕਾ`, ਦੂਸਰੇ ਅਰਥ ਹਨ ਨਾਟਕ ਵਿਦਿਆ ਦੇ ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ :-- 
੧. ਕੌਸਕੀ. ੨. ਭਾਰਤੀ, ੩. ਸਤਵਤੀ ਤ ੪. ਅਰਭਾਤੀ | ਤੀਸਰੇ ਅਰਥ ਹਨ-- ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਰਥ 
ਸ਼ਕਤੀ ਜੋ ਤੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ. ਅਭਿਧਾ. ਲਕਸਣਾ, ਤ ਵਯੰਜਨਾਂ । ਚੋਥ ਅਰਥ ਹਨ--ਟੀਕਾ. ਭਾਵ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੬] (੩੧੬੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 


ਅਰਥ, ਵਯਾਖਯਾ, ਆਦਿ । ਕਿਸ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਚੌਦਾਂ ਪੰਦਰਾਂ 
ਅਰਥ ਹਨ, ਇਸ ਦਾ ਧਾੜੂ ਹੈ 'ਵਿਤੁ' । 'ਵਿਤ੍' ਦ ਅਪਣ ਅਰਥ ਹਨ: ਹੋਣਾ । ਇਸ ਅਰਥ ਤੋਂ ਸਤਿ 
ਗੁਰੁ ਜੀ ਨੇ 'ਵਿਰਤਿ ਪਖ` ਪਦ ਲਿਆ ਅਰਥਾਤ “ਕਿ ਜੋ ਸੁਤ ਸਿਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਯਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹੈਂ, ਉਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਇਸ ਪਾਸੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਵਿਰਤ ਤ ਨਿਰਵਿਰਤ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ 
ਤੋਂ ਅਲੱਗ । 'ਵਿਰਤ' ਨੁੰ ਨਿਰ ਪਦ ਲਾ ਕੇ ਜਦ 'ਪਰਵਿਰਤ' ਪਦ ਬਣਾਈਏ ਤਾਂ ਭਾਵ ਗੁਹਣ ਮਾਰਗ 
ਯਾ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਆਦਿ ਦਾ ਪੱਖ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ 'ਵਿਰਤਿ ਪੰਖ' 
ਪਦ ਲਿਆ ਅਰਥਾਤ 'ਕਿ ਜੋ ਸੁਤੇ ਸਿਧ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਯਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ', ਉਹ ਇਸਾਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਜੀ ਦਾ ਇਕ ਪਾਸੇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਵਿਰਤ ਤੇ ਨਿਰਵਿਰਤ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਅਲੱਗ । 'ਵਿਰਤ' ਨੂੰ 
ਨਿਰ ਪਦ ਲਾ ਕ ਜਦ “ਨਿਰਵਿਰਤ' ਪਦ ਬਣਾਈਏ ਤਾਂ ਭਾਵ ਗਹਣ ਮਾਰਗ ਯਾ ਗਿ੍‌ਹਸਤ ਆਦਿ 
ਦਾ ਪੱਖ ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ! ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਨੇ 'ਵਿਰਤਿ ਪਖ' ਪਦ ਲਿਆ ਹੈ ਯਾ ਬਣਾਇਆ 
ਹੈ. ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਰੈ ਸਭ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਚ ਰੈ ਯਾ ਨਾਟਕ 
(2002) ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ | ਇਸ ਵਿਚ ਸੁਸ਼ਟ ਨਰ ਲਏ. ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਲਏ. ਮੁਨਿ ਜਨ ਲਏ. ਗੱਲ ਕੀਹ 
ਇਸ ਪਦ ਵਿਚ ਰਿਸ਼ੀ, ਮੁਲੀ, ਬ੍ਹਮਾਦਿਕ. ਹੋਰ ਧਾਰਮਿਕ ਵਡਕ ਲ ਲਏ, ਫ਼ਰ ਗਯਾਨ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲ 
ਲਏ. ਸਿਧ ਸਾਧਿਕ ਅਰਥਾਤ ਯੋਗ ਤੇ ਜੈਨ ਦੇ ਵਡਕੇ ਤੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲਏ, 
ਤੇ ਉਹ ਬੀ ਸਾਰੇ ਲਏ ਜੋ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਸਿਖਯਾ ਦਾਤਿਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਜੀਆ ਜੰਤ 
ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ ਦ, ਖੰਡਾਂ ਬ੍ਹਮੰਡਾਂ ਦੇ ਤਿ੍‌ਗੁਣਾਤਮਕ ਰਚਨਾ ਦੇ ਸਾਰ ਲੈ ਲਏ ਤੇ ਸਭ ਅਪਣ ਕੰਮ 
ਕਰਦ ਮਾਨ ਨੱਚਦ ਦੱਸ, ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੁਤ ਸਿਧ ਦੀ ਲਗਨ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਇਹ ਕਰ ਰਹ ਹਨ 
ਉਹ ਮਾਨ ਨਾਚ ਹੋ ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੇ ਕਿ ਜਗਤ ਰਚਨਾ ਇਕ ਖਲ ਯਾ ਨਾਟ ਹੈ ਤ ਏਹ ਸਾਰ ਖਲ 
ਯਾ ਨਾਟ ਕਰ ਰਹ ਹਨ | ਯੋਥਾ :-- 
ਜੀਅ ਜਤ ਸਭ ਸਾਰੀ ਕੀਤ ਪਾਸਾ ਢਾਲਣਿ ਆਪਿ ਲਗਾ । । [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧ ਪਟੀ-੨੬) 

ਨਾਟ ਯਾ ਖਲ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ? ਕਿ ਆਤਮ ਜਯੋਤੀ ਤਾਂ ਨਿਰਲਪ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਸਤ੍ਯਾ 
ਪਾ ਕੇ ਦੇਵੀ ਦਉਤ, ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ. ਗਿਰਹਸਤੀ, ਤਯਾਗੀ, ਗੁਹਨੀ ਸਾਰ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਮਾਂਨੇ 
ਇਕ ਖਲ ਹੈ । ਨਿਰਲੇਪ ਆਤਮ ਨਿਰਲੇਪ ਹੈ ਪਰ ਫੇਰ ਸਭ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਤ ਵਿਚ ਅਟੰਕ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਉਸੇ ਦੀ ਸਤਯਾ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸੋ ਖਲ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਨਾਟਕ ਪਾਤਰ ਰਾਜਾ ਫ਼ਕੀਰ 
ਚਰ ਨਯਾਯਕਾਰੀ ਅਨਕ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਨਾਟ (4੨) ਕਰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਉਹ ਆਪ ਉਸ ਵਲ ਦ ਹੋ.ਰਹ 
ਨਾਟ ਤੋਂ ਨਿਰਲਪ ਆਪ ਆਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅਸਲਾ ਜਿਉਂ ਦਾ ਤਿਉਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਰ 
ਸ੍ਰਾਗ ਨਾਲ ਸਚਮੁਚ ਦਾ ਚੌਰ ਕਿ ਜੱਜ, ਰਾਜਾ ਕਿ ਭਿਖਾਰੀ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ । 

ਸੋ ਅਕ ੫ ਦ ਅਖ਼ੀਰ ਤਕ ਇਹ ਸੁਤ ਹੀ ਵਰਤ ਰਹੀ ਵਾਰਤਾ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤੀ 
ਲਗਨਾ ਨਾਲ 'ਵਿਤਿ' (=ਹੋ ਰਿਹਾ ਦਰਸ਼ਨ) ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਸ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਚੰਗਾ ਸਫਲ 
ਅਸਫਲ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ, ਕੇਵਲ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਇਆ ਰੈ 'ਵਿਤ' ਯਾ 'ਚੇ ਰਹ` ਦਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਵਿਰਤਿ ਪਖਿ' 
ਆਖਿਆ :-- 

ਅੰਕ ੬-(੧) ਚੰਗਾ ਨਾਚ--ਗੁਰੂ ਅੱਗ ਮਨ ਦੇ ਨੱਚਣ ਦਾ । 

(੨) ਮਾੜਾ ਨਾਚ-'ਸਕਤੀ ਘਰਿ ਸੂਤਾ” ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਨਾਚ । 

ਤੀਸਰ ਨਿਰਵਿਰਤ ਪਰਵਿਰਤ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਅਲਗ ਜੋ ਹੋ ਰਿਹਾ, ਸੋ ਹੋ ਰਿਹਾ ਦਿਖਾ ਕ ਹੁਣ ਸਫਲ 
ਨਾਚ ਦਾ ਮੁੜ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਤ ਇਸ ਦ ਧਾਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦ ਹਨ | ਇਸ ਪੰਖ ਵਿਚ ਨੱਚਣ 
ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਭਗਤ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਗਯਾਨੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦਿਤਾ ਕਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ ਤ ਲਿਵ ਲਾਓ | 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਜੀਵਨ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ-- 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੬3 (੩੧੬੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 


ਅੰਕ 2 ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਸਵਾ ਹੈ--੧. ਗੁਰੂ ਸਵਾ, ੨. ਪ੍ਰਭੂ ਸੇਵਾ, 
ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ | ਇਹ ਸਵਾ ਨਿਰਹਕਾਰ ਹੋਕ ਹੁਦੀ ਹੈ, ਹਉਂ ਵਲੋਂ ਮਾਨ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰ ਜਾਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ | ਇਹ ਵੀਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਉਂ ਛੱਡ ਕ “ਢੰਠ ਮਨ ਵਾਲਾ 
ਢੌਂਦੀਆਂ ਕਲਾ ਵਾਲਾ” ਜੀਵ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਈਦਾ, 'ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰਵਾਨ` ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ | ਅਰਥਾਤ 
ਫਰ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਲਗਾਤਾਰੀ ਅਭਯਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਸਮਤਾ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ :-- 
ਆ ਜੀ ਨਾ ਹਮ ਉਤਮ ਨੀਚ ਨ ਮਧਿਮ ਹਰਿ ਸਰਣਾਗਤਿ ਹਰਿ ਕ ਲੋਗ । । 

[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ:-੪] 
ਬਣ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਉਂਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀ ਹੂਦਾ ਹੋ ? 'ਤਾਂ ਸਚ ਪਾਵੇ ਕਈ” ਫੁਰਮਾ ਕ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਓਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮ ਦਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪਾ ਲਂਦੇ ਹਨ । ਐਸ ਪੁਰਖ ਅਸਲੀਅਤ `ਤ 
ਕਾਇਮ ਚੋ ਜਾਂਦ ਹਨ, ਢਹਿੰਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁਦ । ਓਹ ਆਤਮ ਦਿਸ਼ਟ;: ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਸਲ 
ਉਚਾਈ = ਹੁੰਦ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੮ ਵਿਚ ਉਸ ਖ਼ਿਆਲ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਹੈ ਇਉਂ ਕਿ ਓਹ ਮਾਇਆ ਲਈ ਨਹੀਂ ਨੱਚਦੇ ਟਪਦੇ 
ਰਾਸਧਾਰੀਆਂ ਵਾਇੂ, ਮਾਯਾ ਲਈ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸੌਸਾਰ ਨਾਟ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਤੱਤ ਵੀਚਾਰ ਵਾਲ 
ਹੁੰਦ ਹਨ, ਪਰ ਐਸ ਜਨ ਵਿਰਲ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਹੁਣ ਇਸ ਅੰਕ ਤ ਅੰਤ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦ ਹਨ ਕਿ ਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਆਪ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਉਹ ਮਹਰ ਹੀ ਮਹਰ ਕੁਕਦ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੯ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਮਿਹਰ ਪਾਤ੍ਹ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 
ਯਾਦ ਵਿਚ ਵੱਸਦ ਹਨ, ਇਕ ਦਮ ਬੀ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦ । ਇਹ ਕਹਿ ਕ ਜਣਾਇਆ ਕਿ ਸਚ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਕੇ ਤਤ ਵਿਵੇਕੀ ਹੋ ਕੇ ਸੱਚੇ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਨਹੀਂ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰਾਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਦੇਦ, 
ਓਹ ਸ੍ਰਾਸ ਸ੍ਰਾਸ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਵਿਚ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਮੁੜ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ । 

ਅੰਕ ੯ ਦਾ ਅਖ਼ੀਰ ਤੇ ਅੰਕ ੧੦ ਇਥੇ ਫੇਰ 'ਆਪੇ ਬਖਸੇ ਕਰੇ ਰਜਾਇ' "ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਹ' 
ਅਤ 'ਜਿਨ ਕਉਂ ਨਦਰਿ ਤੁਮਾਰੀ' ਆਖ ਕ ਤਤ ਵਿਵਕੀਆਂ ਦੀ ਈਸ੍੍ਰ ਪਰਾਇਣਤਾ ਪੂਰਨ ਹਉਂ ਨਵਿਰਤੀ 
ਸਦਾ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਰੂੜਤਾ ਦਿਖਾ ਕੇ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਟ 
ਪ੍ਰਖ ਸਦੀਵ ਸਹਜ ਸੁਖ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ ਠੇਢੀਆਂ ਤੱਤੀਆਂ ਥਾਵਾਂ ਕੱਛਦੀ: ਮਿੰਟੀ ਪੰਥਰ' 
ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਦੀ, ਨਦੀ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਜਾ ਕੇ ਸਾਗਰ ੮' ਸੁਤ ਸੁਖ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਿਵਂ ਆਤਮਾ 
ਨਿਰਮਲ ਸ੍ਰਛ ਹੋਈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕ ਸਦਾਨੰਦ ਪਰਮਾਨੰਦ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ 
ਇਹ ਨਦੀ ਸਾਗਰ ਦਾ ਸੰਗਮ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਮਾਤ ਹੈ, ਆਤਮ ਪਰਮਾਤਮ ਸੰਗਮ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ ਪਰ ਦੀ 
ਅਕਹਿ ਅਗੰਮ ਦਸ਼ਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਯਥਾਰਥ ਅਵਸਥਾ ਬੀ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦ । 

ਨਿਰੁਕੂ --ਨਿਰਤਿ-ਨੱਚਣਾ--ਦਹਾਂ ਪਦਾ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵੜਾਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ 
ਹੁੰ । 

ਇਛੀ--ਚਾਹੇ । ਉਹ ਚਾਹੇਗਾ । _ ਸਕਤਿ--[ਸੰਸ:, ਸ਼ਕਿ:] ਸ਼ਕਤੀ । ਭਾਵ ਹੈਂ ਮਾਯਾ | 

ਨਿਵਾਰੇ--ਦੂਰ ਕਰੇ । ਸਿਵ ਘਰਿ--(ਸੰਸ:, ਸ਼ਿਵ -ਗਿਰਹ) ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ 
ਘਰ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੋ ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਹੈ । ਮਾਯਾ ਅਤੀਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਸੁਰਿ ਨਰ--ਦੇਵਤਾ ਵਰਗੇ ਮਨੁੱਖ, ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪੁਰਖ, ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ । 

ਵਿਰਤਿ ਪਖਿ--[ਸੰਸ:=ਵਿਤਿ“ ਪਕਸ਼:] ਅਰਥ, ਭਾਵ ਤੇ ਵਿਤਪਤੀ ਉਪਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ 
ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ | ਕਰਮੀ--ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲ । ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ | 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ-੭] (੩੧੭੦) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੬ 


ਮੁਨਿ ਜਨ--ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਖਾਣੀ ਚਾਰੀ--ਚਾਰੇਖਾ1 ਆਂ: ਜੇਰਜ, 
ਅੰਡਜ, ਸਰੇਤਜ, ਉਤਭੁਜ । ____ਅਰਥਿ--ਵਾਸਤੇ, ਲਈ । 

ਤਤੁ ਬੀਚਾਰੀ--ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਵਾਲਾ । ਜੋ ਸਾਰ ਅਸਾਰ ਨੂੰ ਵਿਤ੍ਰਕ ਕਰਕ ਸਾਰ 
ਤੇ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । __ਸਾਹਿ ਸਾਂਹਿ-ਸ੍ਰਾਸ ਸ੍ਰਾਸ । ਹਰ ਸ੍ਰਾਸ ਵਿਚ । 

ਸਹਜ ਸੁਖੁ--ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾਂ ਹੈ ਪਿਛੇ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ “ਸਹਜ” ਉਤ ਸ਼ਬਦ 
ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ ਦੇਖੋ ਚਉਪਦਾ ਤੀਜਾ ਇਸੇ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੩੦੮੨-੮੩ । 

[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ- ੭] 
ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ _੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਪਾੜ ਥੋਠ --ਭਗਤ, ਭਗਤੀ, ਹਰਿ ਕੀਰਤੀ, ਨਾਮ ਆਦਿ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਅੰਗ ਦੱਸਕ 


ਦੌਗਮਖ ਬੋਠਨ ਤੇ 'ਮਜਮੁਕਕਾ ਤੋਂ ਬਚਨ 'ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਲ ਤੋ! 


ਮਲ ਮਰਥ 
ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਜੀਅਰਾ ਰਹਿ ਨ ਸਕੈ | ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਮੇਰਾ) ਮਨ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਜਿਵੇਂ ਦੁੱਧ 
ਜਿਉ ਬਾਲਕ ਖੀਰ ਅਧਾਰੀ | । | ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਬੱਚਾ (ਦੁਧ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪਭ ਗੁਰਮੁਖਿ | ?ਕਦਾ)। (ਉਹ ਹਰੀ ਤਾਂ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰ ਰੋ ਤੁਸੀਂ ਕਿਵੇਂ ਪਾ 
ਪਾਈਐ ਅਪਨੇ ਸਤਿਗਰ ਕੌ ਲਿਆ ਹੋ ਕਿ ਹੁਣ ਵਿੰਛੁੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦ?) | ਅਗਮ ਤ 


ਤ ਨ ਅਗੋਚਰ' (ਤਾਂ ਹੈ), (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਾ ਲਈਦਾ 

ਬਲਿਹਾਰੀ ।। ੧ । । ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ) ਅਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਈ) ਸਦਕ 
ਸ ਹਾਂ ।। ੧।। 
ਮਨ ਰੋ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਤਰੁ | ਹੇ ਮਨ !(ਇਸ ਭਉਜਲ ਰੂਪੀ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ 
ਤਾਰੀ । । ਦੀ ਬੇੜੀ (ਤੇ ਚੜ੍ਹ ਕੇ)ਤਰ ਜਾਹ” । (ਹੁਣ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ 


ਦੇ ਨਾਮ ਵਲ ਜੋ ਧਿਆਨ ਗਿਆ ਸੀ ਤ ਹਰੀ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ, 
ਜੋ ਸਦੈਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੀ ਸੀ, ਤੋਂ ਝਟ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲ 
ਗਏ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਗੇ ਬਿੰਨੈ ਹੋਈ] ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਹੇ ਪਰਭੂ) 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਅੰਮਿ੍‌ਿ ਜਦ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਪਾਈਐ ਜਿਨ ਕਉ ਕ੍ਰਿਪਾ । =. `> 


ਤੁਮਾਰੀ । । ਰਹਾਉ । । ਕ੍ਰਿਪਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ “ਖੀਰ ਅਧਾਰੀ ਬਾਲਕੁ' ਬਣ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ) । । ੧ ।। ਰਹਾਉ । | 
1. ਅਗਮ = ਜੋ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ । ਅਗੋਚਰ = ਜੋ ਸਾਡੇ ਇੰਦਿਆਂ ਯਾ ਹਵਾਸ ਖ਼ਮਸਾ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ 
ਪਰ ਹੈ । 
2. ਤਾਰੀ = ਤਾਰਨ ਵਾਲੀ ਬੜੀ । (ਅ) ਤਾਰੀ ਦਾ ਅਰਬ ਬਾਹੁਲੀਆਂ ਨਾਲ ਤਰੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਤਰਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵੀ ਲਾ 
ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ- ੭] 


ਸਨਕ ਸਨੋਦਨ ਨਾਰਦ ਮੁਨਿ 
ਸੇਵਹਿ ਅਨਦਿਨੁ ਜਪਤ ਰਹਹਿ 
ਬਨਵਾਰੀ ।। ਸਰਣਾਗਤਿ ਪ੍ਰਹਲਾਦ 
ਜਨ ਆਏ ਤਿਨ ਕੀ ਪੈਜ 
ਸਵਾਰੀ || ੨ |। 


ਤਾਰੀ । । ੪ । | 


ਮਨਮੁਖਿ ਦੁਬਿਧਾ ਦੁਰਮਤਿ 
ਬਿਆਪ ਜਿਨ ਅੰਤਰਿ ਮੌਹ 
ਗੁਬਾਰੀ | | ਸਤ ਜਨਾ ਕੀ ਕਥਾ 
ਨ ਭਾਵੈ ਓਇ ਡੂਬ ਸਣ 
ਪਰਵਾਰੀ | | ੫ || 


ਮਲਭਖੁ ਮਾਇਆਧਾਰੀ | । ਸੰਤ 
ਜਨਾ ਕੀ ਨਿਦਾ ਵਿਆਪ ਨਾ 
ਉਰਵਾਰਿ ਨ ਪਾਰੀ | | ੬ | | 


(੩੧੭੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੭ 


੭੪੩ ੧੬੫੧ ੫੭. ਗਾ ਕਦ ਤਤ 
ਹ ਬਨਵਾਰੀ ! (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ !) ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ (ਤੇ) 
ਮੁਨੀ ਨਾਰਦ (ਤੈਨੂੰ) ਸੇਵਦੇ ਹਨ [ਕੀਕੂੰ ?£ ਉੱਤਰ:] ਹਰ 
ਦਿਨ (ਭਾਵ ਦਿਨੇ ਰਾਤੀਂ ਏਹ ਤੈਨੂੰ) ਜਪਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
(ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਪ੍ਰਹਲਾਦ (ਵਰਗੇ) ਦਾਸ (ਤੇਰੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਆਏ' (ਤ ਤੂੰ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੈਜ ਰੱਖ ਲਈ 1। ੨ ।! 
ਤੂ ਜਮਨਾ ਤੇ ਜਿਹੇ ਵਨ ! (ਪਰ ਸਾਰੇ ਤੂੰਹੋ) ਇਕੇ 
ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ਹੇ ਮੁਰਾਰੀ ! (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ !) ਤਰੀ 
ਇਕੋ ਜੋਤਿ (ਸਾਰੇ ਪਰੀ ਪੁਰਣ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਅਲਖ ਨਿਰੰਜਨ 
ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਤੁੰ ਦਾਤਾ ਹੈਂ, `ਰਾਂ) ਤੂੰ ਹੀ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਸਾਰ 
(ਸਨਕ ਨਾਰਦ ਆਦਿ ਤੇਰੇ) ਯਾਚਕ ਹਨ ਜੋ ਹੱਥ ਟੱਡ ਕੇ 
(ਦਾਤਾਂ) ਮੰਗ ਰਹ ਹਨ ।| ੩ |] 

(ਇਨ੍ਹਾਂ ਆਪ ਦੇ ਸਦੇਵੀ ਯਾਚਕ) ਭਗਤਾਂ ਦੀ (ਉਚਾਰੀ ਹੋਈ) 


"| ਬਾਣੀ ਉੱਤਮ ਹੈ ਜੋ ਨਿਤ (ਤੇਰੀ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਨਾ ਕਥੀ 


ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੀ (ਬਾਣੀ ਰੂਪ) ਕਥਾ ਗਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦ ਹਨ 
(ਜੋ ਸਦਾ) ਨਿਆਰੀ (=ਅਚਰਜ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ), ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋਇਆ ਰੈ (ਓਹ) ਆਪ ਤਰ ਗਏ ਤੇ 
ਕੁਲ ਤਾਰ ਲਈ ।। ੪ ।। 


[ਜਨਮ ਸਫਲ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਹੁਣ ਅਸਫਲ 
ਜਨਮ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸਦ ਹਨ) ਇਕ ਮਨਮੁਖ 
ਹਨ ਓਹ ਪਰਵਾਰ ਸਣ (ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ) ਡਬ ਜਾਂਦ ਹਨ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੋਹ ਦਾ ਹਨਰਾ (ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਤ) ਬੁੱਧੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ) ਖੋਟੀ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਚੰਬੜ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, 
(ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਓਹ ਸਾਰੀ ਉਮਰ) ਦੁਚਿਤਾਈ?” ਵਿਚ 
(ਰਹਿੰਦ) ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸੱਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਕਥਾ ਨਹੀਂ 
ਭਾਉਂਦੀ (ਜਿਸ ਕਰਕ ਤਾਰਨਹਾਰ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਦ 
ਹਨ।।ਖ।। 

(ਓਹ ਏਥ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ ਕਰਦ. ਸਗੋਂ ਸੱਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਨਿਦਾ 
ਕਰਦ ਹਨ । ਆਤਮ ਅਸੂਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਨਿਦਕ ਜੋ ਨਿਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਜਿਸਦੀ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਦੀ) ਮਲ 
ਧੋਂਢਾ ਹੈ (ਸੋ) ਓਹ ਮਾਯਾ ਧਾਰੀ “ਮੇਲ ਖਾਣ ਵਾਲ” ਹੁਦ 
ਹਨ । [ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦੱਸਦ ਹਨ] (ਓਹ ਜੋ) ਸਤ 
ਜਨਾਂ ਦੀ ਨਿਦਾ ਵਿਚ ਵਿਆਪ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਇਹ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) ਨਾਂ ਉਰਾਰ ਜੋਗ ਨਾ ਪਾਰ ਜੋਗ (ਰਹਿਦ 
ਹਨ । ਅਰਥਾਤ ਓਹ ਵਿਚਕਾਹ ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਤੁਬਦ 


_ਆਤਰਨ20:.,੨੭੨੨=੨-- =੨<-== 


1. ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਉਂਣ ਵਾਲ ਬਣ ਕੇ ਆਏ ਭਾਵ ਸ਼ਰਣ ਆਏ 


2. (ਅ। ਦੁਅਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
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)ਦ੬. 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਅਸਟਪਦੀ- ੭] (੩੧੭੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੭ 


ਹਨ, ਭਾਵ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੇਹਾਂ ਥਾਵਾਂ ਜੋਗ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦ ।। ੬ |] 

ਏਹੁ ਪਰਪੰਚੁ ਖੇਲੁ ਕੀਆ ਸਭੁ ਇਹ (ਜੋ) ਸੰਸਾਰ ਹੈ (ਇਹ) ਸਾਰਾ ਹਰੀ ਕਰਤ ਨ ਇਕ 

ਕਰਤੇ ਹਰਿ ਕਰਤੌ ਸਭ ਕੁਲ | “ਨ 5ਚਾਇਆ ਹੈ (ਫਿਰ ਉਸੇ) ਹਰੀ' ਕਰਤੇ ਨੇ (ਇਸ ਵਿਚ। 

<< ਸਾਰੀ ਕਲਾ (ਸ਼ਕਤੀ ਅਪਣੀ) ਧਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਹ 
ਧਾਰੀ | ਹਰਿ ਵਦੀ  ਉ ਅਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਯਾ ਸਤਯਾ ਨਾਲ ਇਸ ਨੂੰ ਧਾਰੀ=ਕਾਯਮ 
ਵਰਤ ਜੁਗ ਔੜ ਰਿ ਸੂਤੁ ਖਿਚ ਜੁਖ ਰਿਹਾ ਹੈ)। ਸਾਰ ਜੁਗਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਹਰੀ (ਮਾਲਾ ਦ ਮਣਕਿਆਂ 
ਏਕਕਾਰੀ । | 3 | ਵਿਚ) ਸੂਤ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਲਵੇ (ਤਾਂ) ਇਕੋ ਇਕ ਆਪ ਹੀ ਅਪਣੇ 
ਅਰੂਪ ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਪਰਪੰਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਭਾਵ 
ਵਾਂਦੂ ਸੰਭਾਲ ਹੋਏ ਹੈ ਜੋ ਮੂਲ ਤੇ ਸੱਤਰ ਵਸਤੂ ਹੈ ) । । 

9 11 
ਰਸਨਿ ਰਸਨਿ ਰਸਿ ਗਾਵਰਿ ਹਰਿ | ਜਾਏ ਕੇ ਭਗਤ ਜਨ) ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਰਸ ਵਿਚ ਰਸੰਏ 
ਰਜਿ ਰਸ ਗੀ [1 ਹ ਹੋ ਕ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਰਸਨਾ 
ਹੀਆ ਦੂ ਗਰ ਦਾ ਹਗੀ ਰਸ ਨੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੋਈ ਰਹਿਦੀ ਹੋ । (ਆਖਦ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਬਿਨੂ ਅਵਰੁ ਨ । ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ ਮੈਂ) ਰਰਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਮਾਗਉ ਹਰਿ ਰਸ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰੀ | ਰੋਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ (ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਰਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੀ ਪਿਆਰੀ 

[੧ $ ਕੇ 7 2 2 1 ਹੈ|।&।1411711 

ਵ-ਆਾਪ-ਜਾਂ--ਅਕ ੧ ਤ ਰਹਾਉ-ਉਂਵ ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਅਵਧੀ ਤੇ 
ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਿ, ਨਾਮ ਤ ਮਹਰ ਤੋਂ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਰਹਾਉ ਤਕ ਖਾਸ ਇਹ ਗੱਲ ਦੱਸੀ 
ਹੈ ਦੁੱਧ ਦ ਆਸਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਬਾਲਕ ਦੇ 'ਦੂਧ ਪ੍ਰਮ' ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਕ । ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਕ ਸਸ 
ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਖਿਆਲ ਦੱਸਦਿਆਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਜਲੁ” ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕਿਉਂ ਆ ਗਿਆ ? ਇਹ ਅਸੰਗਤੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਅਸੰਗਤੀ ਨਹੀਂ । ਇਹ ਬੜੇ ਗੂੜ੍ ਕਟਾਖਯ ਵਾਲੀ 
ਗੱਲ ਹੇ । ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਤਰਨਾ ਹੈ, ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਤੇ ਨਾਮ ਬੇੜੀ ਹੈ । ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ 
ਤਾਂ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਹੁਣ ਦੂਜਾ ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । ਉਹ ਨਾਂਮ ਰਸ ਮਯ 
ਵਸਤੁ ਹੈ, ਰਸਦਾਯਕ ਵਸਤੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਹਿਣਾ ਲਾਜ਼ਮ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਫਿਰ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਥਾਂ ਕਿੱਥੇ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ ? ਓਹ ਪੱਛਮੀਆਂ ਦੀ ਕਹਾਵਤ ਹੈ 
ਕਿ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਬੇ ਚਯਾਡ ਦਾ ਚਸ਼ਮਾ “ਬਹਰੇ ਜੁਲਮਾਤ”' ਵਿਚ ਮੰਨਿਆ ਹੈ | 
ਇਧਰ ਦਿਸਟਾਂਤ ਵਿਚ ਇਹ ਸਰੀਰ ਹਨੇਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸੋਮਾ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦ ਅੰਦਰ 
ਹੁੰ । 

ਜਤ ਘਟ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਸਭ ਹੀ ਮਹਿ ਭਾਵੈ ਤਿਸਹਿ ਪੀਆਈ । | (ਕੇਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩) 

।. `ਹਰਿ' ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ “ਕਰਤੈ ਹਰਿ “ਹਰਿ ਰਕਤੈ' । 

2. ਜ਼ਸਨਿ= ਰਸਨਾ ਨਾਲ | ਰਸਿ = ਰਸ ਵਿਚ ! ਰਸਨਿ =ਰਸੀਏ ਹੋ ਕੇ । (ਅ) ਦਾਨ ਸਜਣ ਨੀਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਢੁਕਾਉਂਦੇ 
ਹਨ-ਰਸਨਾ ਜੋ ਹਰੀ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਹੈ (ਉਹ ਸੰਸਾਰਿਕ ਰਸ =) ਰਸਾਂ ਤੋਂ (ਨਿਰਸਨਿ=) ਰਸ ਰਹਿਣੀ ਹੋ ਕੇ (ਰਸਿ=) ਪ੍ਰਮੁ 
ਯਾ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ ਹੈ । 

੧. ਇਸ ਨੂੰ ਅੰਗ੍ਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ 'ਐਟਲਾਂਟਿਕ ਓਸ਼ਨ” ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੮] (੩੧੭੩) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੭ 


ਸੋ ਅਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾਤਾ ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਕਹਿਣਾ ਕਾਵਯ ਕਲਾ 
ਦ ਨੁਕਤ ਤੋਂ ਇਕ ਸਦਰ ਕਟਾਖਯ ਹੈ | 

ਅਕ ੪ ਤਕ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕ ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ ਨਾਲ ਤਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੜ੍ਹਤਾ ਕੀਤੀ ਤ ਅੰਕ ੫ ਤੋਂ 
੬ ਵਿਚ ਹਰੀ ਕੀਰਤਿ, ਨਾਮ, ਗੁਰੂ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਬਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਮਨਮੁਖ ਦੱਸ ਕ ਫਰ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰ ਮਰ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਪਾਥ “ਸੰਤ ਨਿੰਦਾ' ਵਿਚ ਵਿਆਪ ਦੱਸ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦੁਰਗਤੀ ਦਰਸਾਈ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੭-੮ ਵਿਚ ਵਸਤੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੱਸਿਆ, ਜਗਤ ਉਸ ਤੋਂ ਹੋਇਆ ਤ ਉਸ ਦੀ ਸੱਤਾ 
ਨਾਲ ਧਾਫਿਆ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਸੱਤਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪਰਲ ਹੁੰਦਾ ਦੱਸਿਆ ਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ 
ਕਿ ਰਸ ਵਿਚ ਭਰ ਕ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਓ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਉਚਾਰੋ, ਇਹ ਦਾਨ ਮੰਗੇ ਤ ਸਭ 
ਤੋਂ ਵੱਧ ਪਯਾਰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਰੋਂ । 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ-ਸੁਗਮ ਰੇ ਤੇ ਕੁਛ ਹੇਠਲੀਆਂ ' ਟੂਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਆ ਗਈ ਹੈ । 


ਪ੍ਾੜੂਹਬਨ -- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਵਿਚ 
ਉਸ ਦਾ ਜਸ ਗਾਯਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤੱਖ ਤੇ ਮੰਨੀਆਂ ਗਈਆਂ ਵਡਿਆਈਆ ਨੂੰ ਲ 
ਕ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਤ ਉੱਪਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਰਾਜਨ 7ੋਮਹਿ ਤੁੰ ਰਾਜਾ | (ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਤੂੰ ਰਾਜਿਆਂ ਵਿਚੋਂ (ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ) ਰਾਜਾ 
ਕਹੀਅਹਿ ਭਮਨ ਮਹਿ ਭਮਾ.| | | ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ', ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰਾਂ ਵਿਚ (ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ) ਜ਼ਿਮੀਆਂ 
ਠਾਕਰ ਮਹਿ ਨਕਰਾਈ ਤੇਰੀ ਕੋਮਨ | ਦ' ਮਾਲਕ (ਤੂੰ ਹੈਂ) । ਠਾਕੁਰਾਂ ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਠਕੁਰਾਈ (ਵੱਡੀ 
੧: ਹੈ, (ਸਭ) ਕੰਮਾਂ (ਜਾਤੀਆਂ) ਦ ਸਿਰ ਉਤ (ਤਰੀ) ਕੌਮ (ਜ਼ਾਤ) 
ਹੈ | (ਭਾਵ ਸਰਬ ਸ਼ਿਰੋਮਣਿ ਤੂੰ ਹੈਂ? । | ੧ 1। 
ਪਿਤਾ _ ਮੇਰੋ ਬਡੋ ਧਨੀ | ਰੇ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ (ਤੂੰ ਸਭ ਤੋਂ) ਵਡਾ ਮਾਲਕ' ਹੈਂ (ਪਰ ਜਿਸ 
ਅਗਮਾ | | ਉਸਤਤਿ ਬਵਨ | ਤਕ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਮਾਲਕ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ । ਹ ਕਰਤਾਰ ! 
ਕਰੀਜੈ ਕਰਤੇ _ਪੁੰਖਿ ਰਹੇ | (ਆਪ ਦੀ) ਕਿਹੜੀ ਕਿਹੜੀ ਉਸਤਤ ਕਰੀਏ (ਅਸੀਂ ਤਾਂ) 
ਦੇਖ ਦੱਖ ਕ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਰਹ ਹਾਂ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ । । 
ਸੁਖੀਅਨ ਮਹਿ ਸੁਖੀਆ ਤੂੰ | ਸੁਖੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਤੂੰ (ਪੂਰਨ) ਸੁਖੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈਂ, ਤ 
[ | ਦਾਤਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤ (ਪੂਰਣ) ਦਾਤਾ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ); 


ਤਜਨ ਮਹਿ ਤੇਜਵੰਸੀ ਕਰੀਅਹਿ | “ਤਾਪ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਤੂੰ (ਪਰਮ) ਤੇਜੱਸਵੀ 
(ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਤਾਪ ਵਾਲਾ) ਕਹੀਦਾ ਹੈਂ (ਤ ) 


1. ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :- ਤੁਮ ਹੋ ਸਭ ਰਾਜਨ ਕੇ ਰਾਜਾ ।। _ [ਚੌਪਈ ਪਾ : ੧੦] 

2. ਅਥਵਾ ਤੇਰੀ ਕਮ ਸੰਤ ਜਨ `ਹਨ, ਓਹ ਤੇਰੀ ਕੌਮ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ | 

3. ਮਾਲਕ, ਸ਼ਾਹ , 

4. `ਤੇਜੌਸੀ' ਪਦ ਦਾ ਰੂਪ ਏਥੇ “ਤਜਵੰਸੀ' ਹੈ । ਤਜਵੰਸੀ ਦਾ ਅਰਬ ਏਬ ਤਜ ਵੰਸ਼ ਵਾਲਾ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ । ਹਾਂ ਐਉਂ 


ਢੁਕ ਖਲੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਤੇਜ ਵਾਲ ਤੇਰੀ ਹੀ ਵੰਸ਼ ਹਨ, ਭਾਵ ਤੌਥੋਂ ਹੋਏ ਹਨ । 
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ਨ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ- ੮3 
ਰਸੀਅਨ ਮਹਿ ਰਾਤਾ ।।੨। 


ਮਹਿ ਤੇਰੀ ਪ੍ਰਭ ਆਗਿਆ 
ਹੁਕਮਨ ਸਿਰਿ ਹੁਕਮਾ | । 7 || 


ਜਿਉ ਬਲਾਵਹਿ ਤਿਉ ਬੌਲਹ 
ਸੁਆਮੀ ਕੁਦਰਤਿ ਕਵਨ 
ਹਮਾਰੀ । । ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਨਾਨਕ 
ਜਸੁ ਗਾਇਓ ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਅਤਿ 
ਪਿਆਰੀ|।| ੮।1੧1੮।। 


(੩੧੭੪) 


ਰਸੀਆ ਵਿਚੋਂ (ਰਸ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਰਚ ਰਹਿਆ (ਭਾਵ 
ਤੂੰ ਹੋਂ ਪਰਮ ਰਸੀਆ) ਹੈਂ । । ੨ । । 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੭ 


ਬਹਾਦਰਾਂ ਵਿਚ ਤੂੰ (ਪੁਰਖ) ਵਾ 


ਪਾ ਗਰ ਵੋ ਰਾ ) ਸ਼ੁਭ ਆਚਾਰੀ (ਤੁ) ਹੈਂ । 
ਨਕਲੀ ਜਿ ਤਾ ਲੋਦਾਂ ਨਾਲ ਹੈ ਬਖਜੀਆ ਵਿਚ ਦੂੰ 
(ਵਡਾ) ਵਪਾਰੀ ਹੈਂ | । ੪ । | 


ਦਰਬਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਤੇਰਾ ਦਰਬਾਰ (ਵਡਾ) ਹੈ (ਅਤੇ) ਸ਼ਰਨ 
(ਆਇਆਂ ਦੀ) ਪਾਲਣਾ (ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਤੂੰ ਟਿੱਕਾ) 
ਸਿਰੋਮਣੀ ਹੈਂ । (ਤੇਰੀ) ਦੇਲ੍ਤ ਕਿੰਨੀ ਕੁ ਹੈ ਗਿਣੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਕਦੀ (ਅਤੇ ਤੇਰਾ) ਸਿੱਕਾ” ਮੈਂ ਗਿਣ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ ।। ੫ || 

ਨਾਵਾਂ ਵਿਚੋਂ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰਾ ਨਾਮ (ਵਡਾ) ਹੈ, ਗਿਆਨੀਆਂ 
ਵਿਚੋਂ (ਤੂੰ ਵਡਾ) ਗਿਆਨੀ ਹੈਂ । ਸਿਆਟਪਾਂ ਵਿਚੋਂ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੇਰੀ ਸਿਆਣਪ” (ਵਡੀ) ਹੈ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨੀਆਂ ਵਿਚੋਂ 
(ਤੂੰ ਵਡਾ) ਇਸ਼ਨਾਨੀ ਹੈਂ । । ੬ । | 


ਸਿਧੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ (ਵਡੀਆਂ) 
ਹੈਨ (ਤੋ) ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਕਰਾਮਤਾਂ (ਤੇਰੇ ਪਾਸ 
ਹੈਨ) । ਆਗਿਆ ਵਿਚ, ਹ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇਰੀ ਆਗਿਆ (ਪ੍ਰਬਲ 
ਹੈ ਅਤ) ਹੁਕਮ (ਕਰਨ) ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤੇ (ਤੂੰ! 
ਹੁਕਮ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈਂ । 1 2 1 | 

ਸਾਡੀ ਤਾਕਤ ਕੀ ਹੈ (ਕਿ) ਸੁਆਮੀ ਜੀਓ ! (ਅਸੀਂ ਆਪਦਾ 
ਜਸ ਕਹਿ ਸਕੀਏ) ਜਿਵਂ ਆਪ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਤਿਵ ਬੋਲਦੇ 
ਹਾਂ, (ਇਹੁ ਜੋ ਆਪਦਾ) ਜਸ ਨਾਨਕ ਨੇ (ਗਾਂਵਿਆ ਹੈ) 
ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੁਆਰਾ ਗਾਂਵਿਆ ਹੈ ਜੋ (ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਕਿ) 
ਆਪ ਦੀ ਪਿਆਰੀ ਹੈ । (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸਾਡਾ ਜਸ ਗਾਯਨ 
ਕਰਨਾ ਬੀ ਆਪ ਦੀ ਮੋਹਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ)।| ੮11੧11੮।] 


1. ਆਚਾਰਨ ਤੋਂ ਭਾਵ “ਕਰਮ ਕਾਂਡ' ਦੇ ਕਰਮ" ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 

2. ਸਿਕਹ = ਉਹ ਧਾਤ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਜਿਸ ਪਰ ਸਮ ਦੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਠੱਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪੈਸਾ, ਰੁਪੰਯਾ, ਮੋਹਰ 
ਆਦਿ | ਜਿਸ ਬੋਲੀ ਵਿਚੋਂ 'ਸਿਕਹ' ਪਦ ਅਰਬੀ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਮਸਦਰ ਦੇ ਅਰਬ 'ਰੁਪਯਾ 
ਗਿਣਨਾ' ਬੀ ਹੈ । ਹਕੂਮਤ ਨੂੰ ਬੀ ਸਿਕਹ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਦੇਖੋ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਕੋਸ਼ ਖਾ: ਟੈ: ਸ:] । 

3. ਜੁਗਤਨ = ਜੁਗਤਾਂ ਵਿਚੋਂ । ਜੁਗਤ =ਯੁਕਿ । ਯੁਕਿ = ਦਲੀਲ, ਸਿਆਣਪ | (ਅ) ਰੀਤੀ, ਤਰਕੀਬ । 
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੯੮ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ- ੮3 (੩੧੭੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੮ 


ਵਡਿਆਈਆਂ ਓਹ ਲਈਆਂ ਹਨ ਜੋ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆਦਾਰੈ ਦ ਨੁਕਤ ਤੋਂ ਵਡਿਆਈਆ 
ਲੱਗੀਆਂ ਬਿ੍‌ਤੀਆਂ ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰ ਵਸਦ ਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਉਚੀਆਂ ਉਠ ਖਲੇਣ ਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ 
ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ । ਸੋ ਪਹਿਲਾ ਨੁਕਤਾ ਹੈ, ਸਭ ਵਡਿਆਈਆਂ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਮਨੀਆ 
ਹਨ: ਦੂਜਾ ਨੁਕਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਵਡਿਆਈਆਂ ਹਨ੍ਹ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਹਨ. ਇਸ ਕਰਕ 
ਉਸ ਦਾਤ ਨਾਲੇ ਯਾਚਕਾ ਵਿਚ ਓਹ ਛੋਟੀਆਂ ਹਨ | ਰ 

ਨਿਰੁਕੂ--ਭੂਮਨ-(ਸੰਸ: ਭੂਮਿ:= ਜ਼ਮੀਨ । ਜਗ੍ਹਾ । ਧਰਤੀ ] ਭੂਮਾਨ੍=ਭੂਮੀ ਵਾਲਾ ਜ਼ਿਮੀ- 
ਦਾਰ | 

ਭੂਮਾ--ਭੂਮੀ ਵਾਲਾ । ਕੋਮ-- ੧ਅ:. ਕੌਮ] ਜਨ ਗ੍ਰੋਹ । ਜਾਤੀ । 

ਅਜਫਮਾ--ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਗਮਤਾ ਤੇ ਪਰ । 

ਤਜਵੰਸੀ-- [ਸੰਸ:. ਤੇਜਸ੍ਰੀ) ਤੇਜ ਵਾਲਾ. ਰੋਅਬ ਵਾਲਾ । ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲਾ । 

ਰਾਤਾ--ਰਤਾ ਹੋਇਆ. ਰਸ ਵਿਚ ਰਸ ਰੂਪ ਹੋਇਆ. ਪਰਮ ਰਸੀਆ । 

ਟੀਕਾ--ਟਿੱਕਾ । ਰਾਜ ਦਾ ਵੱਡਾ ਪੁਤ ਜੋ ਗੱਦੀ ਤ ਬੈਠਦਾ ਹੈ; ਭਾਵ ਹੈ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ । 

ਸੀਕਾ-- [ਅ:. ਸਿੱਕਹ] ਦੇਖੋ ਪਿਛਲੇ ਪੰਨੇ ਪਰ ਮੂਲ ਸਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਉਸ ਪਦ ਦੀ 
ਹਠਲੀ ਟੂਕ । ਸਿਧਾ--ਸਿਧਿ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ । 

ਕਰਮਨ--ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ । ਦਥ ਕਰਮ ਪਦ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦ ਅਰਥ ਮਹਰ ਹਨ ! ਪਰ 
ਪਦ ਕਰਾਮਤ ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ ਸਿੱਧੀ ਹਨ, ਇਸ ਪਦ ਕਰਮ (=ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼) ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੇ । ਇਥ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨ ਕਰਮਨ ਤੇ ਕਰਮ ਪਦ ਕਰਾਮਤ ਯਾ ਕਰਾਮਾਤ ਦੀ ਥਾਂ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 

(ਅ) ਕਰਮੀਆਂ ਵਿਚ ਨਿਤ ਕਰਮੀ ਤੂੰ ਹੈਂ । ਪਰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ “ਆਚਾਰੀ' ਗਿਣ ਆਏ 
ਹਲ । 

"ਰਾਜਨ ਮਹਿ ਰਾਜਾ” 'ਸੁਖੀਅਨ ਮਹਿ ਸੁਖੀ ਆਦਿ ਪੜ੍ਹ ਕ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝਣਾ ਕਿ ਰਾਜਿਆਂ 
ਵਿਚ ਤੂੰ ਇਕ ਰਾਜਾ ਹੈਂ, ਸੁਖੀਆਂ ਵਿਚ ਤੂੰ ਇਕ ਸੁਖੀ ਹੈਂ. ਭਈ ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ ਹੀ ਇਕ ਹੈਂ; 
ਸਬਦ ਸਾਰੇ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਵਿਚ ਤੂੰ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਹੈ. ਜੈਸੇ ਗੁਰੂ ਗੋਸ਼ਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਹੈ :-'ਤਮੁ ਹੋ ਸਭ ਰਾਜਨ ਕੇ ਰਾਜਾ` । ਇਸ ਸਬਦ ਦੇ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਇਹ ਭਾਵ ਨਿਤਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲ 
ਦਹ ਪਦ ਤਤ ਵਾਕ ਆਏ ਹਨ :- 

ਸਿਰਿ--ਯਥਾ-ਦਾਤਨ ਸਿਰਿ ਦਾਤਾ, ਸਿਰ ਉਤ ਯਾ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ । 

ਬਡੋ--ਯਥਾ--'ਬਡੇ ਗਿਹਸਤੀ' ਸਪਸ਼ਟ ਵਡਾ" ਕਿਹਾ ਹੈ ! 

ਸਾਚਾ ਸਾਹਾ--ਸਾਹਨ ਮਹਿ ਤੂ ਸਾਚਾ ਸਾਹਾ । 

ਟੀਕਾ--ਤੂੰ ਟਿਕਾ ਭਾਵ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਹੈਂ । 

ਇਕ ਹੇਰ ਦਲੀਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਰਾਜਿਆਂ ਭੂਮੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ 
ਦੱਸਣਾ ਹੈ ਤਾਂ 'ਜਸ` ਕੀ ਹੋਇਆ ਤਤ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ 'ਜਸੂ ਗਾਇਓ' । 
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_ ਭਵ ਸਿੰਧ | | ੧ | | ਰਹਾਉ । ।| ਤੇਰੇ) ਚਰਣਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ (ਇਸ) ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਜੋ 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ-੯] (੩੧੭੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੮ 
[ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ- ੯ 


ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | | 


ਪ੍ਰਾਫੂਬਨ --ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੇ ਸਿਫ਼ਾਤੀ ਗੁਣ, ਸਰਵੋਪਰਾ ਜੀ ਗੁਣ ਤ ਉਸ 
ਦੁ ਬਿਰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਕੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਮੰਗੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰਮਹੰਸਾਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਿ 
ਰਹ. ਦਾ 


ਨਾਥ ਨਰਹਰ ਦੀਨ ਬੰਧਵ | ਹੇ ਮਾਲਕ ! ਰੇ ਨਰਹਰ" ਹੇ ਗਰੀਬਾਂ ਦੇ ਸੱਕ !| 
ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਦੇਵ । | ਭੈ ਤਾਸ | ਹੈ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲ ਦਵ ! ਹੇ ਡਰਾਂ 
ਪਾਲ “__ | ਤੇ ਤੌਖਲਿਆਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! ਹੇ 
ਆ ੫. ਗੁਣ ਨਿਧਿ ਸਫਲ ਦਿਆਲੁ ! ਹ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨ ! ਹੇ ਸੁਆਮੀ (ਜਿਸ) 
ਸੁਆਮੀ ਸਵ | । ੧1 । ਦੀ ਸੇਵਾ ਸਦਾ ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ! । । %। 
ਹਰਿ ਗੋਪਾਲ ਗੁਰ ਗੋਬਿੰਦ ।। ਚਰਣ | ਰੇ ਹਰੀ ! ਰੇ ਗੋਪਾਲ ! ਹੇ (ਆਦਿ) ਗੁਰੂ ! ਹੇ [ 
ਸਰਣ ਦਇਆਲ ਕੇਸਵ ਤਾਰਿ ਜਗ | ਗੋਬਿੰਦ ! ਹੇ ਕੇਸ਼ਵ” ! ਹੇ ਦਿਆਲ ! (ਮੈਂ 


_ ੯ ਭੈ ਦਾ ਸਾਗਰ ਹੈ ਤਾਰ ਲੈ । ।੧ । ਰਹਾਉ । । 
ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਹਰਨ ਮਦ ਮਹ ਦਹਨ | ਹੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ !ਹ ਮਦ (ਮਸਤੀ) 


ਮਰਾਰਿ ਮਨ ਮਕਰਦ।| ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੇ (ਤੇ) ਮੌਹ ਦੇ ਦਗਧ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! (ਹੇ ਹੰਕਾਰ 


ਨਿਵਾਰਿ ਧਰਣੀਧਰ ਪਤਿ ਰਾਖੁ | ਹੂ) ਮੁਭ (ਰਾਖਸ਼) ਦੇ ਵੈਰੀ ! ਹੇ (ਮਰੇ) ਮਨ (ਰੂਪੀ 
ਰੇ ਭਰੇ ਲਈ) “ਕਾਂ 
ਪਰਮਾਨਦ | | ੨1 | 


ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ! (ਮੇਰਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਹ, ਹੇ ਪਰਮ ਆਨਦ (ਸਰੂਪ! ਮੇਰੀ 
ਰਸ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਦੀ) ਲਾਜ ਰਖ ਲੈ ।।। | 

ਜਲਤ ਅਨਿਕ ਤਰੰਗ ਮਾਇਆ | ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਨੇਕ ਲਹਿਰੇ (ਅਗਨੀ ਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ 
ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਹਰਿ ਰਿਦ ਮਤ । ।। ਵਾਂਝੂ) ਪ੍ਚਲਤ ਹਨ, (ਮੇਹਰ ਕਰ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਛੋਦਿ ਅਹੰਬਧਿ ਕਰਣਾ ਮੈ ਚਿੰਤ ਮੰਤ (ਤੇ ਉਸ ਦੁਆਰਾ) ਹਰੀ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹਿਰਦੇ 
ਨ ` ਅਨੰਤ ਨ ਵਿਚ (ਵੱਸ ਜਾਵੇ) | ਅਹੰਤਾ ਵਾਲੀ ਬੁਧੀ ਕੱਟ ਦੇਹ, 
ਸਣੇ ਖੂਰਖ਼ ਰਾ ਦੀ ਹੇ ਦਇਆ ਸਰੂਪ ਬੇਅੰਤ ਪੁਰਖ! (ਮਰੀ) ਚਿੰਤਾ 

ਮੇਟ ਦਿਓ । ੩ | 

ਸਿਮਰਿ ਸਮਰਥ ਪਲ ਮਹੂਰਤ ਪ੍ਰਭ ਹੇ ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਸੰਨ (ਰੂਪ, ਉਆ 
ਧਿਆਨੁ ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ | । ਦੀਨ ਕਿ ਆਪ ਤੋਂ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜਿ ਮੰਗੀਏ, ( 

ਲਇਆਨਾ ਪਰਨ ਗ੍ਰਹੋਲ ਜਾਰੀਐ ਸਤਸੰਗ ਵਿਚ ਹੋਕੇ ਹੇ ਰਥ! ਪਲ. 
ਉਸ ਉਹ ਸਰੀ ਦੁਲਜਾ `ਚੋਂ ਮਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ |'ਲ' 
(ਸਹਿਜ-) ਧਿਆਨ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ) । ੪ । 


੯ -ਦਦਖੇ ਨਿਰਕਤ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਅਸਟਪਦੀ-੯] (੩੧੭੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੭ 


ਧਨਾਢਿ ਆਦਿ ਭੰਡਾਰ ਹਰਿ ਨਿਧਿ | (ਤੇਰੇ) ਹਰੀ (ਨਾਮ ਦਾ ਨਿਧਿ=) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਪਾ 
ਹੋਤ ਜਿਨਾ ਨ ਚੀਰ ।। ਖਲ ਮੁਗਧ | ਕੇ ਓਹ ਲੋਕ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਤਨ ਤੇ) ਕਪੜਾ (ਤੱਕ) 
ਮੂੜ ਕਟਾਖ੍ ਸੀ ਧਰ ਭਏ ਗੁਣ ਮਤਿ | ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੁੰਦਾ ਓਹ ਧਨੀਆਂ ਦੇ ਬੀ ਧਨੀ 
ਧੀਰ ।। ੬।। ਅਤ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ ਵਾਲ ਹ ਗਏ ਹਨ', (ਅਤ 
ਜੋ) ਮਹਾਂ ਮੂਰਖ ਤ ਮੂੜ ਸਨ (ਓਹ) ਹ (ਸ੍ਰੀ 
ਧਰ=) ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੇਰੇ) ਨੈਣਾਂ ਦੀ (ਇਕ) ਰਮਜ਼ 
(ਮਟੱਕ ) ) ਨਾਲ (ਭਾਵ ਕਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ) 
ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਤੇ ਸੁਸਿਖਯਤ (ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਧੀਰ ਜੀ) 
ਹੋ ਗਣ ਹਨ |। ੬11] 
[ਸਾਈਆਂ ਜੀਓ ਦਾ ਜਸ ਕਰਦੇ ਤ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ 
ਹਨ] 
ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਜਗਦੀਸ ਜਪਿ ਮਨ | ਹੇ ਮਨ ! ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ (ਜਪਿ=) ਸਿਮਰ 
ਧਾਰਿ ਰਿਦ ਪਰਤੀਤਿ | | ਜੀਅ | ਕੇ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ (ਹੋਂ ਜਾਈਦਾ ਹੈ, ਤੂੰ ਬੀ) ਹਿਰਦੇ 
ਰਮ ਵਿਚ ਭਰੋਸਾ ਬੰਨ । (ਪਰਮ ਹੰਸਹ=) ਮਹਾਂ ਪੁਰਖਾਂ 
ਦਇਆ ਮਇਿਆ ਸਰਬਤ ਰਮਣੇ । %ੂ ਘਤਿ ਇਹ' ਹੈ:- (ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ) ਸਰਬ 
ਪਰਮ ਹਸਹ ਰੀਤਿ | | ੭ । | ਥਾਂ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ, (ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ 
ਸਰਬ ਜੀਵਾਂ ਉਤ) ਜੀਵ ਦਇਆ (ਦਾ ਭਾਵ 
ਤ ਅਮਲ ਵਿਚ ਸਰਬ ਨਾਲ) ਮਇਆ 
ਦੇ (=ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਦਾ ਵਰਤਾਉ) | । 3।। 
ਦਤ ਦਰਸਨੁ ਸ੍ਰ ਵਨ ਹਰਿ ਜਸੁ | (ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਕਿ ਜੋ) ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਜਸ 
ਰਸਨ ਨਾਮ ਉਚਾਰ | । ਅੰਗ ਸੰਗ | ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ 
ਭਗਵਾਨ ਪਰਸਨ ਪਭ ਨਾਨਕ ਤੇ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਅੰਗ ਸੰਗ (ਜਾਣ ਕੇ) ਪਰਸਦੇ 
ਪਤਿਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੰਦਾ ਤ 
ਉਧਾਰ |।੮11੧1।੨ ਉਧਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ (ਚਾਹੋਂ ਓਹ ਪਹਿਲੇਂ ਕਦੇ) ਪਤਿਤ 
[[੫1੧11੧11311੫7)11 (ਹੀ ਰੋਏ ਰੋਣ, ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ 


ਦੇ 


ਦੇਵ ਜੀ ।।0।॥।੧॥।੧੧॥੫੭। 


ਮੋਹ ਮਿਥਨ ਦੁਰੰਤ ਆਸਾ ਬਾਸਨਾ | ਝੂਠ ਮੋਹ, ਖੋਟੇ ਅੰਤ ਵਾਲੀਆਂ ਆਸਾਂ (ਅਤੇ) 
ਬਿਕਾਰ | । ਰਖੁ ਧਰਮ ਭਰਮ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ (ਅਤ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਿ 
ਬਿਦਾਰਿ ਮਨ ਤੇ ਉਧਰ ਹਰਿ | ਦਾ) ਭਰਮ (ਮਰੇ) ਮਨ ਤੋਂ (ਬਿਦਾਰ=) ਦੂਰ ਕਰ ਨ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ।।੫11 ਦਿਓ, (ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦਾ) ਧਰਮ ਬਚਾ ਲਓ | '? £ ਊ 

ਹ ਹਰੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ! (ਜਿਉਂ ਜਾਣ ਮਰਾ) ਉੱਧਾਰ -ਉਅ 

ਕਰ ਲਓ । ।੫ । ਟ .॥. 

ਨੈ 

5 


ਮਾਮੂਲੀ ਜੀਵ ਉਪਰਲਾ ਜੀਵਨ ਹਉਮੈ ਮਾਯਾ ਆਦਿ ਨ ਵਾਸਨਾ 
ਬਸਰ ਕਰਕ ਕਾਮਯਾਸ਼ ਚ ੧ ਤੁ 


ਪਰਮ ਹੰਸ ਦੀ ਤਾਰੈਫ ਯਾ ਲੱਛਣ 


ਪਰਮ ਹੱਸ ਹੋ ਕੇ ਬੀ 
ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਛੋਤਦ 


1. ਆਦਿ [ਸੰਸ: ਆਢਯ-- = ਮਾਲਦਾਰ)] ਧਨਾਢਿ ਆਢਿ= ਧਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਬੀ ਧਨਵਾਨ । (ਅ) ਆਢਯ ਦਾ ਅਰਥ 
ਸੰਪੂਦਾ ਵਿਚ ਆਸਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਧਨੀਆਂ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਧਨੀ ਛੋਟਿਆਂ ਧਨੀਆਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੁੰਦ ਹਨ !। 'ਆਢਯ' 
ਉਹ ਪਦ ਹੈ ਜੋ ਧਨ ਨੂੰ ਲਗ ਕੇ “ਧਨਨਾਢਯ' ਤੇ ਗੁਣ ਨੂੰ ਲਗ ਕੇ 'ਗੁਣਾਢਯ' ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ | 

2. ਇਹ ਅੰਕ ੫੭ ਕੁਲ ਜੋੜ ਹੈ ੪੮ ਚਉਪਦੇ ਤੇ ੯ ਅਸਟਪਦੀਆਂ ਦਾ । 
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(੯% 


ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਅਸਟਪਦੀ- ੯3 (੩੧੭੮) [ਗੂਜਰੀ .ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੮ 


ਵ-ਾਖ-ਨਾਂ --ਪਿਫਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਵਡਿਆਈਆਂ ਗਾਈਆਂ ਸਨ ਜੋ ਕਿ ਸਰਬ 
ਸਾਧਾਰਣ ਦੇ ਸਮਝੇ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਸਨ | ਓਹ ਵਡਿਆਈਆਂ ਤੋਂ ਵੱਡੀਆਂ ਵਡਿਆਈਆਂ ਸਨ | ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਣ ਜੋ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ 
ਕਮਾਲ ਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਗੁਣ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਕਲਯਾਣ ਵਾਸਤੇ ਲੋੜ ਹੈ ! ਫਿਰ ਉਸ ਦੇ 'ਸਿਫਤੀ 
ਨਾਮ' ਤੇ ਗੁਣ ਲਏ ਹਨ, ਫਿਰ ਬਿਰਦ ਪਾਲਣ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਕੀਰਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ 
ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਿਵਾਰਨ, ਲਾਜ ਰੱਖਣ, ਭਵ ਸਿੰਧ ਤੋਂ ਤਾਰ ਜਾਣ, ਆਦਿ ਮੰਗਾਂ ਮੋਗੀਆਂ 
ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸਤਿਸੰਗ, ਨਾਮ ਧਿਆਨ, ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ, ਸਾਰ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦ 
ਉਪਰਾਲੇ ਮੰਗੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰੇ ਚੜ੍ਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਬਣਨ ਵਾਲੇ ਵਿਕਾਰ, ਵਾਸ਼ਨਾ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, 
ਭਰਮ ਆਦਿ ਦੇ ਦੁਰ ਹੋਣ ਲਈ ਯਾਚਨਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਹ 
ਜਿਨਾਂ ਤੇ ਮੇਹਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਮਹੰਸ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ ਰੀਤੀ, ਜਗਤ 
ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ ਤੇਂ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਤੇ ਬ੍ਹਮ ਲੱਖਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀਆਂ 
ਹਨ । ਏਥੇ ਇਕ ਵਿਤ੍ਰੇਕ ਕਰ ਕੇ ਸਮਝਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ । ਅੱਜ ਕੱਲ ਪਰਮ ਰੰਸ ਜ਼ਾਹਰਾ ਤਯਾਗੀ 
ਨੂੰ ਕਹਿ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਕਰਮ, ਉਪਾਸਨਾ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸ ਹੋਏ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ । ਉਂਵ ਖਾਣ ਪੀਣ ਸੌਣ ਅਨੇਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਵਿਚ ਉਠਦੇ ਰਹਿਣ ਪਰ ਸਿਮਰਨ 
ਆਦਿ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਚ ਅਰੂੜਤਾ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਏਥੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਪਰਮ ਹੰਸ ਦੇ ਏਹ ਲੱਛਣ ਹਨ:- ਓਹ ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜਗਦੀਸ਼ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਨਿਹਚੇ ਦੇ ਘਰ ਵਸਦੇ ਰਨ, ਜੀਵ ਦਇਆ ਤੇ ਅਮਲੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਵਰਤਦੇ 
ਹਨ, ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਜਸ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ, ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਅੰਗ ਸੰਗ 
ਸਪਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਲੱਗ ਥਲੱਗ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੇ, ਪਤਿਤਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਜੈਸੇ ਸੁਖਮਨੀ 
ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 
ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ | | [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੂਖਮਨੀ ੮-੫) 
ਹੈ& -- ਨਾਥ--[ਸੰਸ:, ਨਾਥ:] ਮਾਲਕ | 
ਨਰਹਰਿ--[ਸੰਸ:, ਨਰ ਹਰਿ:] ਨਾਲੇ ਸ਼ੇਰ ਨਾਲੇ ਮਨੁੱਖ । ਨਰਸਿੰਘ ਅਵਤਾਰ ਜੋ ਚੌਥਾ ਅਵਤਾਰ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਏਥ ਭਾਵ ਬਲਵਾਨ ਯਾ ਮਹਾਬਲੀ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਹੈ । 
ਦੀਨ ਬੱਧਵ--(ਸੰਸ:, ਦੀਨਬੰਧੁ:] ਗ਼ਰੀਬਾਂ ਯਾ ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ ਸਾਕੇਦਾਰ, ਭਾਵ ਸਹਾਈ । 
ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੫੨੦] ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 
ਦੇਵ-[ਸੰਸ: ਦੇਵ:] ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ । __ ਭੈਂ--[ਸੰਸ: = ਭਯੰ] ਡਰ । 
ਤ੍ਰਾਸ--(ਸੰਸ:, ਤ੍ਰਾਸ:) ਤੇਖਲਾ । ਨਾਸ--ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । 
ਗਣ ਨਿਧਿ--ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਸਰਬ ਗੁਣ ਸੰਪੰਨ | 
ਕਸਵ--[ ਸੰਸ', ਕੇਸ਼ਵ:] ਸੋਹਣੇ ਕੇਸਾਂ ਵਾਲਾ | ਕ=ਬ੍ਰਹਮਾ-ਅ=ਵਿਸਨੂੰ-ਈਸ= ਸਿਵ, ਵ= ਜਿਸ 
ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਣ । ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋਣ, ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮਸੁਰ | 
ਭਵ ਸਿੰਧ--ਭਵ ਸਾਗਰ । ਹਰਨ--ਖੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । 
ਦਹਨ--ਸਾੜ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ | 
ਮੁਰਾਰਿ-1ਸੰਸ:, ਮੁਰਾਰਿ:] ਮੁਰ ਨਾਮੇ ਰਾਖ਼ਸ਼ ਦਾ ਵੈਰੀ-ਕਿਿਸ਼ਨ | ਏਥੇ ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਤੋਂ ਹੈ, ਵਕੁਤਪਤੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:-ਮੁਰ=ਘੇਰਨਾ । ਜਿਸ ਨੇ ਬੁਹਮੰਡ ਘੋਰ ਰਖਿਆ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਮੁਰ=ਹੌਕਾਰ“ 
ਅਰਿ:=ਵੈਰੀ | ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਪਉੜੀ-੧] (੩੧੭੯) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੮ 


ਮਕਰਦ --[ਸੰਸ:. ਮਕਰੰਦ:] ਉਹ ਰਸ ਜੋ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀਆਂ ਮਦੀਨ ਤੁਰੀਆਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਰੈ. 
ਜ ਪੀਣ ਲਈ ਭਰਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮਨ ਮਕਰਦ--ਮਨ ਰੂਪੀ ਭੌਰਾ ਜੋ ਚਰਨਾਂ ਕੰਵਲਾਂ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਪੀਂਦਾ ਹੈ । 

ਧਰਣੀਧਰ--ਧਰਤੀ ਨੰ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ. ਅਰਥਾਤ ਸੰਭਾਲ ਟੋਰੀ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ । 

ਅਹੰਬੁਧਿ--ਰੰਕਾਰ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ । __ ਪੁਰਖ ਅਨੰਤ--ਬਅੰਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ! 

ਮਹੂਰਤ -- ਦੇ ਘੜੀ (੪੮ ਮਿੰਟ) ਦਾ ਸਮਾਂ । ਰਜ ਸਾਧ--ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜੀ । 

ਦੁਰਤ--ਦੁਰ-ਅੰਤ । ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਯਾ ਫਲ ਖੋਟਾ ਹੈ | 

ਬਾਸਨਾ ਬਿਕਾਰ--ਵਾਸ਼ਨਾ ਅਤ ਵਿਕਾਰ । ਵਾਸ਼ਨਾ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਦ ਉਨਾਂ ਦੀ 

ਪੁਰਣਤਾ ਲਈ ਮਾੜ ਕੰਮ ਕਰੋ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿਕਾਰ ਕਹੀਂਦੇ ਹਨ । 

ਬਿਦਾਰਿ -- ਦੂਰ ਕਰ ! ਉਧਰੁ--ਉਂਧਾਰ ਲੈ । ਬਚਾ ਲੈ । 

ਹਰਿ ਨਿਰੰਕਾਰ--ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ । 

ਧਨਾਢਿ-[ਸੰਸ:, ਧਨਾਢਯ:] ਧਨ ਵਾਲਾ । ਆਢਿ--ਪਿਛੇ ਟੂਕਾਂ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਚੀਰ--ਕਪੜਾ । ਖਲ ਮੁਗਧ ਮੁੜ-ਮੂਰਖ । ਤੈ ਵੇਰ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ 'ਬੜੇ ਹੀ ਮੂਰਖ` 
ਲਈਦਾ ਹੈ । ਰ ਰ 

ਕਟਾਖ੍--ਅੱਖਾਂ ਦਾ ਮਟੇਕਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 

ਸੀਧਰ--ਲਛਮੀ ਦੇ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ. ਮਾਇਆ ਪਤੀ, ਪਰਮਸੁਰ | 

ਸਰਬਤ ਰਮਣੇ--ਜੋ ਸਾਰੇ ਰਮ ਰਿਹਾ ਭਾਵ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ । 

ਪਰਮਹੰਸੂ- ਸੁਸ਼ਟ ਸੰਤ, ਸੰਨਕਾਸੀਆਂ ਦੇ ਚਾਰ ਕਿਸਮ-ਕੁਟੀਚਕ, ਬਹੂਦਕ. ਹਸ, ਪਰਮਹਸ. 


ਵਿਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ । ਰੰਸ ਵਾਂਝੂ ਜੋ ਜਲ ਦੁੱਧ ਨਿਖੇੜ ਲੈਂਦਾ ਰੈ, ਉਹ ਗਯਾਨਵਾਨ ਜੋ ਸਾਰ ਅਸਾਰ 
ਨਖੇੜ ਲਵੇ ਸੋ ਹੰਸ । ਹੰਸਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸੇਸ਼ਟ ਪਰਮ ਰੰਸ. ਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਨ ਵਿਵਕੀ ਸੰਤ । 


ਗੂਜਰੀ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩ 


ਸਿਕੰਦਰ ਬਿਰਾਹਿਮ ਕੀ ਵਾਰ ਕੀ ਧੁਨੀ ਗ੍ਰਾਉਣੀ 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਸਾਦਿ | । 


ਗੁਜਰੀ ਰਾਗ ਬਾਬਤ ਵਰਵਾ ਅਤ ਵੀਚਾਰ. ਰਾਗ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਹੋ ਚੁੱਕਾ ਹੈ । 'ਵਾਰ' ਪਦ 
ਬਾਬਤ ਵੀਚਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਤੇ ਆਸਾ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਿਛੇ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ । 

ਮਹਲਾ ੩ -- ਇਹ ਵਾਰ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਕ੍ਰਿਤ ਹੈ । ਪਉੜੀਆਂ ਸਭ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾਂ ਹਨ, ਵਾਰ ਦੀ ਮੂਲ ਰਚਨਾ ਇਹੇ ਹੈ । ਸਲੇਕ ਬੀ ਲਗ ਪਗ 
ਸਾਰੇ ਤੀਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਹੀ ਹਨ । ਇਕ ਸਲੇਕ. ਜੋ ਪਉੜੀ ੪ ਨਾਲ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਜੀ ਦਾ 
ਨੰਹੀਂ" । ਉਸ ਸਮੰ ਇਕ ਵਾਰ ਗਾਂਵੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਿਕਦਰ ਬਿਰਾਹਿਮ ਦੀ ਵਾਰ ਆਖਦ ਸਨ. 
ਜਿਸ ਸੁਰ ਤਾਲ ਵਿਚ ਉਹ ਗਾਂਵੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਵਿਚ ਗਾਉਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ 
ਰੈ । ਇਸ ਵਾਰ ਬਾਬਤ, ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਪਹਿਲ ਖੋਜੀ, ਪੁਜਯ ਪਿਤਾ ਸੀ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨ ਆਪਣ ਰਚ 'ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਬਾਣੀ ਬੇਉਰੇ' ਵਿਚ ਐਉਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 


ਜੱ ਦਹ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਦੇ ਸਲੋਕ ਹਨ, ਦੇਖੋ ਸਲਕ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਅੰਕ 4੮ ਤਮਏ। ਏਡ ਬਿ ਲੱਜ ਦੇ ਕੂਪ 
ਵਿਚ ਦਿਤ ਗਏ ਹਨ, ਉਹਨਾ ਨਾਲ ਮਾਮੂਲੀ ਪਾਠਾਂਤ ਭੇਦ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਪਉੜੀ-੧] (੩3੧੮੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੦੮ 


ਸਿਕੰਦਰ ਅਤ ਬਿਰਾਹਿਮ ਇਹ ਦੋਵ ਰਾਜਪੁਤ ਸ਼ਰੀਕ ਵਿਚੋਂ ਭਰਾ ਭਾਈ ਲੱਗਦ ਸਨ. ਪਰਤੁ 
ਸਿਕੰਦਰ ਕੁਝ ਪਿੰਡਾਂ ਦਾ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਬਿਰਾਹਿਮ ਇਕ ਓਸੇ ਹੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਸੀ, ਪਰ ਸੁਰਬੀਰ 
ਗਿਣਤੀ ਦਾ ਚੋਣਵਾਂ ਸੀ । ਸਿਕੰਦਰ ਨੂੰ ਵੀ ਜਦ ਕਦੀ ਅੰਕੜ ਆ ਬਣਦੀ ਤਾਂ ਮੈਦਾਨ ਜੰਗ ਵਿਚ 
ਇਹ ਬਿਰਾਹਿਮ ਬਹਾਦਰ ਹੀ ਫਤਹ ਕਰਕ ਆਉਂਦਾ ਸੀ. ਇਸ ਲਈ ਸਿਕੰਦਰ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨ ਵਡਿਆਈ 
ਬਾਹਲੀ ਰਖਦਾ ਹੁਦਾ ਸੀ । ਰਾਜਾ ਹੋਣ ਕਰਕ ਸਿਕੰਦਰ ਹੰਕਾਰੀ ਅਤ ਖੌਟ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤਾ ਲੱਗਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ. ਪਰ ਪਰਲੋਕ ਦ ਭਉ ਤੱ ਨਿਰਭਉਂ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ. 'ਇਹ ਜਗ ਮਿਠਾ, ਅਗਲਾ 
ਕਿਨ੍ਹ ਡਿਠਾ ਇਕ ਦਿਨ ਦਵਨਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਮੁਕਲਾਵ ਆਪਣੀ ਤੀਵੀਂ ਨੂੰ ਲਈ ਆਉਂਦਾ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਜਾਂਦੇ ਨੂੰ ਰਾਹ ਵਿਚ ਟੱਕਰ ਪਿਆ । ਉਸ ਬਾਹਮਣੀ ਦੀ ਫੁਟਦੀ ਜਵਾਨੀ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵੇਖ ਕੇ 
ਸਿਕੰਦਰ ਆਪਣੀ ਅਕਲ ਧਰਮ ਦੋਵੇਂ ਗੁਆ ਬੈਠਾ । ਬੇਵਸ ਹੋਏ ਨੇ ਬਾਹਮਣ ਕੋਲੋਂ ਨਾਉਂ ਥਾਉਂ ਪਤਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੁਛ ਗਿੱਛ ਲਿਆ । ਹੁਣ ਸ਼ਿਕਾਰ ਲਈ ਕੀਕੁਰ ਜਾਵ, ਉਹ ਤਾਂ ਪਾਪ ਦਾ ਸਿਕਾਰ ਆਪ ਬਣ 
ਗਿਆ. ਆਪਣੀ ਅਣਹੋਈ ਤ ਅਣਬੁਝੀ ਅੰਗ ਵਿਚ ਬਿਨਾਂ ਬਾਲਣ ਬਲਣ ਲੱਗਾ । ਜਦ ਕੋਈ ਗੁੱਝੀ 
'ਤਦਬੀਰ ਦੀ ਪਸ ਨਾ ਗਈ ਤਦ ਆਪਣੀ ਹਕੂਮਤ ਦ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਜ਼ੋਰਾਵਰੀ ਦਿਖਾਉਣ ਲਈ ਤਿਆਰ 
ਹੋਇਆ । ਇਸ ਔਕੜ ਤੇ ਲਾਚਾਰੀ ਵਲੇ ਅਨਾਥ ਬਾਹਮਣ ਬਿਰਾਹਿਮ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆ ਅਤ ਪੁਕਾਰ 
ਕ ਕਹਿਣ ਲੱਗਾ--'ਕਲਜੁਗ ਦਾ ਰਾਜ ਹੈ. ਵਾੜ ਖੇਤ ਨੂੰ ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਤਰ ਬਿਨਾਂ ਹੇਰ ਕਈ 
ਸਹਾਇਕ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਧਰਮ ਦ ਵਾਸਤ ਸਾਡੇ ਧਰਮ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰ. ਇਸ ਅਧਰਮੀ 
ਰਾਜ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਦਾ ਕੋਈ ਧਰਮ ਨਹੀਂ. ਤਨੂ ਇਕ ਧਰਮ ਦਾ ਥੰਮ੍ਹਾ ਜਾਣ ਕ ਤਰਾ ਆਸਰਾ ਲੰਦ 
ਹਾਂ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣੀ ਅਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਡਾਢੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਡਿੱਠੀ. ਰਾਜਾ ਦੀ ਅਜਿਹੀ ਬਦਨੀਯਤ 
ਉਤ ਆਪਣ ਅਫਸੋਸ ਦ ਹੱਥ ਮਲ ਅਤ ਜਾ ਕੇ ਧਰਮ ਨੀਤੀ ਦੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀ ਸਿਖਯਾ ਸੁਣਾਈ, ਪਰ੪ 
ਇਸ ਸੱਪ ਦ ਡੰਗ ਹੋਏ ਨੂੰ ਨਿੰਮ ਕੌੜੀ ਨਹੀਂ ਭਾਸਦੀ ਸੀ । ਆਪਣੀ ਧੁਨ ਦੇ ਪੱਕ ਨ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ 
ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਪਤਾਲੇਂ ਵੀ ਕੱਢ ਲਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਅਕਾਸੇਂ ਵੀ ਤਾਰ ਵਾਂਗ ਲਾਹ ਲਵਾਂਗਾ ਅਤੇ ਇਸ ਗੱਲ 
ਚਾਹਵਾਂ ਆਪਣੀ ਖਤੀ ਨਾਲ ਸਲੂਕ ਕਰਾਂ । ਪਰਲੇਕ ਦ ਢਕੰਸਲ ਜੋ ਟੁਕੜ ਗਦਾਈਆਂ ਨ ਮਨਘਣਤ 
ਡਰਾਵ ਠੱਪ ਹਨ, ਓਹ ਨਹੀਂ ਮਨਾਂਗਾ । ਇਹ ਰਾਜਾ ਦਾ ਨਿਡਰ ਉੱਤਰ ਅਤ ਅਨਯਾਇ ਦੀ ਅਨ੍ਰੀ 
ਵਿਚਾਰ ਕ ਬਿਰਾਹਿਮ ਨ ਕਹਿ ਦਿਤਾ ਕਿ ਓਹ ਇਸਤੀ ਪੁਰਖ ਦੋਵ ਮਰੀ ਸ਼ਰਨ (ਪਨਾਹ) ਵਿਚ ਹਨ, 
ਤੂੰ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਓਹਨਾਂ ਵੱਲ ਅੱਖ ਭਰ ਕੇ ਬੀ ਦੇਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਬਿਰਾਹਿਮ ਚਲਾ 
ਆਇਆ. ਪਰ ਸਿਕੰਦਰ ਦੇ ਸਿਰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਅਨਹੋਇਆ ਜਿੰਨ ਸ੍ਰਾਰ ਸੀ. ਪਿਛ ਹੀ ਉਸ ਦ ਫੋਜ ਭਜ 
ਦਿਤੀ ਤੇ ਇਹ ਰੁਕਮ ਦਿਤਾ ਕਿ ਬਿਰਾਹਿਮ ਨੂੰ ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ ਸਮਤ ਪਕੜ ਲਿਆਂਓ । ਜਦ ਬਿਰਾਹਿਮ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਅਧਰਮੀ ਰਾਜਾ ਦੀ ਇਹ ਕਰਤੂਤ ਦੇਖੀ ਤਾਂ ਰਾਜਪੂਤੀ ਤੇ ਮਰਦਾਨਗੀ ਨੂੰ ਮੈਦਾਨ ਵਿਚ ਮੋਹਰੇ 
ਕਰ ਕੇ ਦਿਖਾਇਆ ਜਿੰਨੇ ਕੁ ਜੰਗੀ ਆਦਮੀ ਆਏ ਸਨ, _ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ ਹਥਯਾਰ ਖੋਹ ਲੀਤ ਅਤ ਕੈਦ 
ਕਰ ਕੇ ਸਿਕੰਦਰ ਪਰ ਇਕ ਹੱਲ ਨਾਲ ਫ਼ਤਹ ਪਾਈ । ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਕੈਦਖਾਨ ਦੀ ਨੰਢੀ ਹਵਾ ਖਾਣ ਵਾਸਤ 
ਅਤੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਲਈ ਸੋਨੇ ਦੀਆਂ ਜੜਾਊ ਬੇੜੀਆਂ ਪਹਿਨਾ ਦਿੱਤੀਆਂ । ਰਾਜ ਕਾਜ ਦੇ ਕੰਮ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਲੀਤਾ ਤ ਮਰਯਾਦਾ ਨਾਲ ਨਿਬਾਹੁਣਾ ਆਰੰਭ ਦਿੱਤਾ । ਪਹਿਲ ਕਈ ਸਾਲ ਤਕ ਰਾਜਾ 
ਦੀ ਕਈ ਖਬਰ ਨਾ ਲੀਤੀ, ਜਦ ਬਹੁਤ ਦੂਖੀ ਹੋ ਗਿਆ ਤਦ ਇਕ ਉਪਦਸ਼ਕ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਖਯਾ ਦਣ 
ਲਈ ਭਜਿਆ ਜਿਸ ਨੇ ਉਸ ਦੇ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਮਰਯਾਦਾ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਿ ਦੇ ਬਚਨ, ਗਯਾਨ ਅਰੁ ਵੇਰਾਗ 
ਭਗਤੀ ਆਦਿਕ ਦੇ ਪ੍ਰਕਰਣ ਕੁਛ ਮੁਦਤ ਤਕ ਰਾਜਾ ਦੇ ਕੰਨਾਂ ਥਾਈਂ ਰਿਦ ਵਿਚ ਪਾਏ ਅਤ ਅਧਰਮ, 
ਖੋਟ ਕਰਮਾਂ ਦ ਫਲਾਂ ਦੇ ਨਮੂਨ ਪਰਤੱਖ ਕਰ ਕੇ ਸੂਚਨ ਕਰਾਏ, ਈਸ਼ੂਰ ਅਰਾਧਨ ਅਤ ਕੀਤ ਕਰਮਾਂ 
ਦੀਆਂ ਭੁੱਲਾਂ ਬਖਸ਼ਾਵਣ ਦੇ ਰਾਹ ਸਿਖਾਏ ਤਾਂ ਰਾਜਾ ਨੂੰ ਕੁਛ ਸੂਝ ਪਈ । ਆਪਣੀ ਬਿਅਕਲੀ ਤੇ ਪਛਤਾਵਾ 
ਕਰਨ ਲੱਗਾ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਬਿਰਾਹਿਮ ਪਾਸ ਖਿਮਾ ਮੌਗਣੇ ਦੀ ਪੱਤਕਾ ਲਿਖ ਭੇਜੀ । ਫਿਰ 
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ਬਿਰਾਹਿਮ ਨ ਉਸ ਨੂੰ ਸਤਿਕਾਰ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਰਾਜ ਤਖਤ ਤੇ ਬਿਠਾਇਆ ਅਤ ਆਪ ਉਸ ਪਹਿਲੀ 
ਸਰਦਾਰੀ ਦ ਦਰਜ ਤ ਖੜ ਹੋ ਕ ਅਦਬ ਕੀਤਾ । ਇਸ ਬਿਰਾਹਿਮ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਨ ਇਕ ਅਧਰਮੀ 
ਰਾਜਾ ਤੇ ਸੁਧਰਮੀ ਕਰ ਦਿਤਾ ਅਤ ਆਪ ਕਿਸ ਖਾਸ ਵਡਿਆਈ ਢਾ ਲਭ ਨਾਂ ਕੀਤਾ: ਦਖ ਕ ਢਾਡੀਆ 
ਨ ਵਾਰ ਬਣਾਈ ਅਤ ਗਾਉਂ ਕ ਸੁਣਾਈ. ਬਹੁਤ ਸਾਰਾ ਪਦਾਰਥ ਪਾਇਆ । ਓਸ ਵਾਰ ਦੇ ਢੰਗ ਪਰ 
ਇਹ ਗੂਜਰੀ ਦੀ ਵਾਰ ਗਾਉਣ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਪ੍ਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਅਤ ਲਿਖ ਕ ਬੀ ਸੂਚਨਾ ਕਰਾਈ 
ਹ । ਨਮੂਨ ਦੀ ਪਉੜੀ ਇਹ ਹੈ:-- 

ਪਾਪੀ ਖਾਨ ਬਿਰਾਹਿਮ ਪਰ ਚੜ ਆਇ ਸਿਕੰਦਰ । 

ਭੜ ਦ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਚਿਆ ਬਡ ਰਣ ਦ ਅੰਦਰ | 

ਫਤਿਆ ਖਿਨ ਬਿਰਾਹਿਮ ਨ ਕਰ ਵਡ ਅਡੰਬਰ । 

ਬੱਧਾ ਸੰਗਲ _ਪਾਇਕ _ਜਣ ਕੀਲ _ਬਦਰ । 

ਅਪਣਾ ਹੁਕਮ ਮਨਾਇਕ ਛਡਿਆ ਜਗ ਅਦਰ । 
ਕਈ ਇਹ ਪਉੜੀ ਬੀ ਕਹਿੰਦ ਹਨ :-- 

ਸਿਕੰਦਰ ਕਹ ਬਿਰਾਹਿਮ ਨੂੰ ਇਕ ਗਲ ਹੋ ਕਾਈ | 

ਤਰੀ ਸਾਡੀ ਰਣ ਵਿਚ ਅਜ ਪਈ ਲੜਾਈ । 

ਤੂੰ ਨਾਂਰੀ ਕਿ ਮਮ ਨਹੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਆਈ | 


ਸਲੇਕੁ ਮ: ੩ | । ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਹਾ 
ਰ੍ ਸਦੇਵੀ) ਜੀਉਣ ਤਰਕੀਬ (ਆਉਂਦੀ) | [ਪਰਸ਼ਨ: 

ਉਵ = ਤੀ ਉਹ ਬਿਧੀ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ] ਜ (ਕੋਈ) ਗੁਰੂ ਦ _ਭਾਣ 
ਨਾਹਿ । । ਗੁਰ ਕੇ ਭਾਣ ਜੇ ਚਲੋ | ਵਿਚ ਤੁਰੇ ਤਾਂ ਉਹ (ਸਦੈਵੀ) ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ 
ਤਾਂ ਜੀਵਣ ਪਦਵੀ ਪਾਹਿ ।। ਓਇ । ਲੈਂਦਾ ਹੈ । [ਗੁਰੂ ਕੀਹ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: ਹਰੀ ਦ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਨ ਜੀਵਤ ਜੋ ਹਰਿ | ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾਉਣਾ. ਸੋ] ਚਾਹ ਪੁਰਖ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਚਰਣੀ ਚਿਤੂ` ਲਾਰਿ । 1 ਨਾਕਕ | "ਡੇ ₹ ਹਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਚ ਜ਼ ਲਾ ਲਦ 
ਹਨ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਚਰਣੀ ਚਿਤ ਲਾਈ ਰਖਣ ਵਾਲਿਆ 


ਨਦਰੀ ਮਨਿ ਵਸੇ ਗੁਰਮੁ ਦ) ਮਨ ਵਿਚ (ਉਹ ਹਰੀ ਆਪਣੀ) ਕਿਪਾ ਦਿਸਟੀ ਨਾਲ 
ਸਮਾਹਿ | । ੧।। ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ ਕਹੀਦ ਹਨ) ਗੁਰਮੁਖ 
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ਮ: ੩ | | ਅੰਦਰਿ ਸਹਸਾ ਦੁਖੁ ਹੇ 
ਆਪੈ ਸਿਰਿ ਧੰਧੈ ਮਾਰ । । ਦੂਜੈ 
ਭਾਇ ਸੁਤ ਕਬਹਿ ਨ ਜਾਗਹਿ 
ਮਾਇਆ ਮਹ ਪਿਆਰ ।। ਨਾਮੁ ਨ 
ਚਤਹਿ ਸਬਦੁ ਨ ਵੀਚਾਰਹਿ ਇਹੁ 
ਮਨਮੁਖ ਕਾ ਆਚਾਰੁ |। ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਨ ਪਾਇਆ ਜਨਮੁ ਬਿਰਥਾ 
ਗਵਾਇਆ ਨਾਨਕ ਜਮੁ ਮਾਰਿ ਕਰ 
ਖੁਆਰ |। ੨ 11 


ਪਉੜੀ।ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਉਪਾਇਓਨੁ 
ਤਦਹੁ ਹੇਰ ਨ ਕਈ।।ਮਤਾ ਮਸੂਰਤਿ 
ਆਪਿ ਕਰ ਜੋ ਕਰ ਸੁ ਹੋਈ | | 
ਤਦਹੁ ਆਕਾਸੁ ਨ ਪਾਤਾਲ ਹੈ ਨਾ 
ਤੇ ਲਈ | । ਤਦਹੁ ਆਪ ਆਪਿ 
ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਹੈ ਨਾ ਓਪਤਿ ਹਈ | | 
ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਈ |। ੧।। 


(੩੧੮੨) 


ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦ ਹਨ (ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਉਣਾ ਸਦੇਵੀ 
ਜੀਵਨ ਰੈ) || ੧।। 
[ਹੁਣ ਮਮਤਾ ਵਿਚ ਮੋਏ ਪਏ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿੱਚਦ 
ਹਨ:] (ਉਨਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਸੱਸ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਵਾਸ) ਹੈ. (ਸੰਸਾ) 
ਦੁੱਖ (ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ. ਸੰਸਿਆਂ ਵਿਚ ਆਪੇ ਸਹੇੜੇ) ਧੰਦਿਆਂ 
ਦੀ ਮਾਰ ਆਪ (ਇਨਾਂ ਦੇ) ਸਿਰ (ਤ ਪੈਂਦੀ) ਹੋਂ । (ਏਹ) 
ਦੇਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸੁੱਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਜਾਗਦੇ । 
[ਦੂਜਾ ਭਾਵ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ:] ਮਾਇਆ ਦੇ (ਨਾਨਾ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ) ਮੋਹ ਪਿਆਰ | (ਜਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮੌਤ ਓਹ) ਨਾਮ ਨਹੀਂ 
ਸਿਮਰਦੇ (ਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵੀਚਾਰਦੇ. ਇਹ ਹੈ ਮਨਮੁਖ 
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ਦਾ (ਆਚਾਰ=) ਕਰਮ (ਜ ਮਨਮੁਖ ਕਰਦ ਹਨ) । (ਇਨ੍ਹਾਂ 


ਲੋਕਾਂ ਨ ਜੀਉਂਦ ਜੀ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
ਹੁੰਦਾ. (ਸੇ) ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਜਾਂਦ ਹਨ. (ਅਗ ਗਿਆਂ 
ਨੂੰ) ਜਮ ਮਾਰ ਕੇ ਖੁਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ।। ੨11 “ 
(ਜਦੋਂ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨ) ਆਪਣਾ ਆਪ ਉਪਾਇਆ ਓਦੋਂ (ਉਸ 
ਇਕ ਤੋ ਛੁੱਟ) ਹਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਸਲਾਹ ਮਸ਼ਵਰਾ (ਆਪਣ 
ਆਪ ਨਾਲ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਸੀ (ਜੋ ਨਿਰਕਾਰ ਦਾ ਕੋਈ 
ਨਿਰਕਾਰੀ ਕਰਤੱਵ ਸੀ. ਪਰ) ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ ਕਰਦਾ ਸੀ ਓਹ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ । ਓਦੋਂ ਨਾ ਆਕਾਸ਼ ਸੀ ਨਾਂ ਪਤਾਲ (ਤ ਅਕਾਸ਼ 
ਪਤਾਲ ਵਿਚ) ਤਿਲਕੀ (ਬੀ) ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਸੀ | ਓਦੋਂ ਨਿਰਕਾਰ 
(ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਆਪ ਹੀ ਸੀ. (ਕਈ) 
ਉਤਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਹੋਈ ਸੀ । (ਹੂਣ ਬੀ) ਜਿਵਂ ਉਸ ਨੂੰ 
ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਵ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਬਿਨਾਂ (ਉਸ ਵਰਗਾ) 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ | । ੧ |। 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ. ਜਿਸ 


ਨੂੰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਆਖਿਆ ਹੈ. ਜਦੋਂ ਓਹ ਦੂਈ ਦੇਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਕੋ ਇਕ ਸੀ । ਜਦ ਇਹ ਨਾਨਤ੍ਰ ਹੁਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਹੀ ਆਪ ਸ੍ਰੈਛੰਦ ਅਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਰੈ । ਅਪਣੇ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪ ਤੋਂ ਉਹ ਅਪਣਾ 
ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗਲ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੱਸੀ 
ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ:- 

ਆਪੀਨੇ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨੈ ਰਚਿਓ ਨਾਉ | | 

ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਅ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਉ । । 

[ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧] 

ਮਾਨੋ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲੀ ਪਉੜੀ ਨੂੰ ਤੀਸਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ਖਹਲ ਦਿਤਾ ਹ | 

ਹੁਣ ਇਕ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਆਲ ਪੋਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਿਰੰਕਾਰ ਕਿੱਥ ਹੈ? ਕਿਵ' ਜਾਣੀਏ? 
ਜਗਤ ਦਿੱਸਦਾ ਹੋ, ਕੀ ਇਹ ਹੋ ਉਹੋ ਜਿਸ ਨੂ ਆਪ ਨ ਰਚਿਆ । ਤਦ `ਜਗਤ ਦਾ ਰਚਿਆ ਜਾਣਾ 


੮ ਭਾਵ-ਫੜ ਕਾ ਦੁਖੁ ਸਹੈ ਜੀਉ । | [ਬਸਤ ਰਵਿਦਾਸ] 
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ਉਸ ਤੋਂ ਤ ਉਸ ਦ ਵਜੂਦ ਤੋਂ` ਵਾਲਾ ਪਹਿਲੁ ਨਾ ਲੈ ਕੇ, ਜਗਤ ਦੁਯੀ ਸੈ ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਹੈ. ਕਾਦਰ 
ਨਹੀਂ ਇਹ ਪਹਿਲੂ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਹੀ ਰਚੇ ਦੋ ਸਲੇਕ ਇਸ ਪਉੜੀ ਉਤ ਏਥੇ 
ਰਖ ਗਏ । 

ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਿੱਸਦਾ ਵੱਸਦਾ ਜਗਤ ਦੀਸਣਹਾਰ ਮਾਯਕ ਪਦਾਰਥਾ ਤ 
ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ 'ਮਂ ਮਰੀ` ਧਾਰਨ ਕਰਕ ਮੋਰ ਵਿਚ ਹੈ । ਜਿਸ ਕਰਕ ਇਸ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ 
ਇਹ ਉਮਰਾ ਖ਼ਰਚ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਫੇਰ ਮਰ ਕੇ ਉਹੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤਿਸਨਾ ਜਨਮ ਵਿਚ ਲੈ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, 
ਅਉਂ ਜਮਣਾ ਮਰਨਾ ਮਾਲ ਮਰ ਤੁੱਲ ਹੈ: ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਜੀਵਨ ਇਸਦਾ ਸਦੇਵੀ ਨਹੀਂ. ਕਾਲ ਚਕ 
ਵਿਚ ਹੈ । ਇਹ ਕਾਲ ਚੌਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਟੁੱਟਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਣ । ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 
ਯਾ ਲਛਣ ਇਹ ਦਸਿਆ:-ਗੁਰੁ, ਗੁਰੁ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਵਿਚ ਟੁਰਨਾ, ਉਹ ਹਿਦਾਯਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਹਰੀ 
ਦੇ ਚਰਣਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਣਾ । ਜੋ ਚਿਤ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਨਦਰ ਜ਼ੁੰਦੀ ਰੈ ਸੋ ਓਰ ਸਹਜ 
ਪਦਵੀ ਵਿਚ ਪਹੁਚਦ ਹਨ: ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਹਿਜ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਕੇ ਸਦੈਵੀ ਜੀਵਨ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ | ਏਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹਨ । 

ਦੂਸਰ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਕਾਲ ਚੱਕ ਵਿਚ ਫਾਥਿਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਕਿਹਾ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨਮੁਖ ਆਖਿਆ 
ਤ ਲੱਛਣ ਦੱਸ । ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਤਾਰ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨਾਲ ਨਾ ਪਰ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਮੋਹ ਤੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਜੀਵਨ 
ਬਸਰ ਕਰਨਾ । ਨਾਮ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਹਿਣਾ. ਗੁਰ ਦ ਉਪਦਸ਼ ਨੂੰ ਨਾਂ ਵੀਚਾਰਨਾ । ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਫਾਥ 
ਜੰਮ. ਮਾਯਾ ਫਾਥ ਮਰੇ. ਫੇਰ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਜਨਮ ਲਿਂਦੇ ਹਨ, ਐਉਂ ਜਨਮ ਦਰ ਜਨਮ ਨਿਸ਼ਫਲ 
ਗਏ | ਅੰਤ ਉਹਨਾਂ ਦਾ “ਜਮ ਪੀੜਾ” ਹੁੰਦਾ ਰਿਹਾ । ਇਸ ਤੱ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ 
ਵਿਚ ਦਸ ਹੀ ਦਿਤਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਮਮਤਾ--(ਜੰਸ:. ) ਮੈਂ ਪਣਾਂ । ਅਰੰਭਾਵ । ਇਸ ਮੈਂ ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਜਾਣਾ | ਜਿਸ ਕਰਕ ਮਮਤਾ ਦਾ ਅਰਥ ਮਾਯਕ ਪਿਆਰ ਬੀ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ | 

ਨਦਰੀ--ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਏਥੇ ਨਦਰੀ ਦਾ ਅਰਥ ਨਦਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ 
ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਦਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਤ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਸਹਸਾ--ਸਸਾ, ਭਰਮ । 

ਮਸੂਰਤ--1ਅ:. ਮਸ਼ਵਰਤ] ਮਸ਼ਵਰਾ. ਸਲਾਹ | 

ਓਪਤਿ--[ਸੰਸ:. ਉਤਪਤਿ:) ਪੈਦਾਯਸ਼ । ਉਪਜ । ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਦੇ ਅਰਥ ਇਸੇ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪ 
ਕਰ ਦਿਤ ਹਨ: - ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਮੋਹ ਪਿਆਰ । 


[ਪਉੜੀ ਦੂਸਰੀ] 
ਮਲ ਰੱਖ 


-ਾ” 
ਰਗ 


ਸਲਕੂ ਮ: 3 ।। ਸਾਹਿਬੁ ਮਰਾ ਸਦਾ | ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਦਾ ਹੈ. (ਉਹ) ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹ 
ਹੋ ਦਿਸੈ ਸਬਦ ਕਮਾਇ । | ਓਹ | ਸਬਦ (ਨਾਮ) ਦ ਕਮਾਇਆਂ । ਉਹ ਕਦੇ ਬੀ ਨਾਸ਼ ਨਹੀ 
ਅਉਹਾਣੀ ਕਦ ਨਾਰਿ ਨਾ ਹੁੰਦਾ, ਨਾ ਉਹ ਜੰਮਦਾ ਤ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ । (ਫਿਰ) ਉਹ 
ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ | । ਸਦਾ ਸਦਾ | (ਰ ਨਹੀਂ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ 
ਸੇ -ਸੋਈੀਐਂ ਜੋ ਕੱਡ, ਸਚਿ [1 2 ਭਾ ਦੇ ਦਾ ਹੀਲਾ ਜਦ 
ਰਹੈ ਇ। । ਅਜ ਨਾ ਤ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹ । (ਹਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਉਣਾ ਅਫਲ ( ਚਲਾ 


ਕਿਊ ਸਵੀਅ ਜੰਮੇ ਤੇ ਮਰਿ ' 
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ਜਾਇ । | ਨਿਹਫਲੁ ਤਿਨ ਕਾ 
ਜੀਵਿਆ ਜਿ ਖਸਮੁ ਨ 
ਜਾਣਹਿ ਆਪਣਾ ਅਵਰੀ ਕਉਂ 
ਚਿਤੁ ਲਾਇ | | ਨਾਨਕ ਦਵ ਨ 
ਜਾਪਈ ਕਰਤਾ ਕਤੀ ਦਇ 
ਸਜਾਇ 11੧ | 

ਮ: ੩ 1 ਸਚਾ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ 
ਸਭ ਵਰਤੇ ਸਚੁ |। ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ 
ਬੁਝਿ ਪਰਵਾਣੁ ਹਇ ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਵੇ 
ਸਚੁ || ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ ਕਰਤਾ ਫਿਰੈ 
ਹੁਕਮੈ ਮੂਲਿ ਨ ਬੁਝਈ ਅੰਧਾ ਕਚੁ 
ਨਿਕਚੁ | | ੨ || 


ਪਉੜੀ | । ਸੰਜੰਗ ਵਿਜਗੁ 
ਉਪਾਇਓਨੁ ਜਸਿਸਟੀ ਕਾ 


ਤੁਰੀਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ । 1੩1 


(੩੧੮੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੯ 


ਜਾਂਦਾ) ਹੈ ਜੋ ਆਪਣ (ਸਦੈਵੀ) ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਿਆਣਦ 
(ਤ) ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਜੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ | ਹ ਨਾਨਕ ! ਇਹ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਰਤਾਰ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ) ਕਿਨੀ ਕੁ ਸਜ਼ਾ ਦੰਦਾ 
ਹੈ ।।%। 


[ਸਵਾ ਕੀਕੂੰ ਹੁਦੀ ਹੈ ?] ਉਹ ਸਚ (ਸਰੂਪ) ਸਾਰ ਵਰਤ 
ਰਿਹਾ ਹੈ (ਉਸ ਸਚ ਦਾ) ਸਚਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ. ਹ 
ਨਾਨਕ ! (ਨਾਮ ਜਪ ਕ ਉਸ ਦਾ) ਹੁਕਮ ਬੁਝ ਕ (ਉਸ 
ਦ ਦਰ) ਕਬੂਲ ਪਈਦਾ ਹੇ ਤ ਫਲ ਵਿਚ (ਉਹ) ਸਚ (ਸਰੂਪ) 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ.( ਪਰ)ਮੂਹ ਦੀਆਂ ਗੌਲਾ (ਕਈ ਕਿਤਨੀਆਂ) 
ਕਰਦਾ ਫਿਰ ਤ' ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਮੂਲੇਂ ਨਾ ਬੁੱਝ (ਤਦ ਉਹ) ਅੰਨ੍ਹਾ 


(=ਅਗਯਾਨੀ) ਹੇ ਤ ਕੱਚਿਆਂ ਤੰ ਕੱਚਾ ਹ । ੨। 


(ਉਸ ਸਦੇਵੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨ) ਮਿਲਣ ਤ ਵਿਛੁੜਨ ਪਦਾ 
ਕੀਤਾ (ਇਹ) ਰਚਨਾ ਦਾ ਮੂਲ ਪਦਾ ਕੀਤਾ। (ਆਪਣ) ਹੁਕਮ 
ਨਾਲ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਣਾਈ. (ਅਤ ਉਸ ਜੋਤੀ =) ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ 
ਨੇ (ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ (ਇਸ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) ਮਿਲਾਈ ! (ਇਸ) 
ਜਤਿ ਕਰਕ ਹੀ ਸਭ ਨੂ ਚਾਨਣਾ (=ਜੀਵਨ ਤ ਗਯਾਨਮਯ 
ਸੁਰਤ) ਪ੍ਰਾਪਤ (ਹੋਈ ਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ. ਇਹ) ਉਪਦੇਸ਼ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨ (ਮਨੂੰ ਹ। ਫਝਾਰਿਆਂ ਫ। ਵਲ ਕਰਾ ਦੇ ਸਿਚ= =ਪਬਧ 
ਲਈ ਜੋ) ) ਤੋ ਗੁਣਾਂ (ਕਰਕੇ ਹੋਈ) ਹੈ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸ਼ਨੁ ਮਹਸ 
ਨੂੰ ਕਾਰ ਲਾਇਆ ਹੈ । (ਤੁ ਗੁਣਾਂ ਨੂ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੂਲ 
ਰਚਿਆ, (ਪਰ) ਸੁੱਖ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਤੁਰੀਆਂ ਪਦ ਵਿਚ ਰਖੀ. 
(ਜੋ ਤਿਗੁਣਾਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ) । ੨ | 


ਵਾਂ ਖ-ਜਾਂ -- ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਤੋਂ ਸਰਗੁਣ ਹੋਣ ਦੀ ਵਿਥਯਾ ਕਥਨ ਕੀਤੀ 


ਸੀ । ਹੁਣ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿੱਚ 'ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਅ' ਵਾਲ ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕਥਨ ਦੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨੇ ਵਯਾਖਜਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੇਂ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਰਚੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਲਣ ਯਾ ਜੁੜਨ 
ਤੇ ਵਖ ਵਖ ਹੋ. ਫੇਰ ਮਿਲ ਮਿਲ ਕੇ ਵੱਖ ਵੱਖ ਹੋਣ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਪਾਇਆ” | ਇਸ ਤਤ ਨਾਨਾ ਪੁਕਾਰ 
ਦੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਹੋ ਗਈ ! ਪਰ ਕੀਹ ਇਹ ਆਪੇ ਹੋ ਗਈ ? ਇਸ ਵਿਚ ਚੇਤਨਾ ਤੇ ਜੀਵਨ ਕਿਥੋਂ ਆ 
ਗਿਆ ? ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਸਤਯਾ ਰਚਨ ਵਾਲੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਰੋ. ਜਿਸ ਨ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਯਾ 
ਮਾਯਾ ਰਚ ਦਿੱਤੀ, ਪਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜੋਤਿ ਬੀ ਮਿਲਾਈ, ਇਸ ਤਤ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਜੀਵ ਸਿਿਸ਼ਟੀ ਯਾ 
ਜਾਨਦਾਰ ਤ ਚਤਨ ਰਚਨਾ ਪਦਾ ਹੋਈ । ਜ ਤੈ ਦਵਤ ਬ੍ਰਹਮਾ. ਬਿਸ਼ਨੁ, ਮਹਸ਼ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦ ਕਰਤਾ, 
ਸੰਭਾਲੂ ਤ ਨਾਸ਼ਕ ਕਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਤ੍ਰ੍‌ਗੁਣਾਤਮਿਕ ਰਚਨਾ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਹਨ । ਓਹ ਇਸ ਰਚਨਾਂ 


ਦਾ ਕੰਮ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਕਾਮ ਹਨ ਜੋ ਰਚਣਹਾਰ ਨ ਤ੍ਰੇਹਾਂ ਕੰਮਾਂ ਦ ਸਿਰ ਤ ਲਾਏ ਹਨ. ਓਹ ਆਪੂੰ 


੨ &੧੧3੯1103੧ ਤੋਂ _1੧੯1॥8998 | 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੩) _ (੩੧੮੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੦੯ 


ਇਸ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਬੀ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ | ਹੁਣ ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ--ਤੁਰੀਆ ਪਦ 
ਵਿਚ ਪਹੁਚਣਾ | ਇਹ ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ ਕਹਿ ਕ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਮਰ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਭਾਵ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ ਦਵ ਜੀ ਦਾ ਹੈ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਤੇ ਮਿਲਿਆ 
ਸੀ. ਜੋਸਾਂ ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਸੰਜਗੁ ਵਿਜੋਗੁ ਦੁਇ ਕਾਰ ਚਲਾਵਹਿ । । (ਜਪੁਜੀ-੨੯] 
ਪੁਨਾ--ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ _ਵਿਆਈ ਤਿਨਿ ਚਲ ਪਰਵਾਣੁ | । 
ਇਕੁ _ਸੰਸਾਰੀ ਇਕੁ ਭੰਡਾਰੀ ਇਕੁ _ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ ! । 
ਜਿਵ ਤਿਸੁ ਭਾਵੇ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਜਿਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣੁ | । 
ਓਹੁ ਵਖ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੇ ਬਹੁਤਾ ਏਹੁ ਵਿਡਾਣੁ | | [ਜਪੁਜੀ-੩੦] 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ | 
ਇਹ ਜੋ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ ਕਿ `ਤੁਰੀਆ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ” ਇਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਲਈ ਦੇ ਸਲੋਕ ਪਉੜੀ 
ਦ ਉਤ ਧਰ ਗਏ ਸਹੀ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਉਸ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ 'ਸਦੈਵੀ' ਦੱਸਿਆ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ 
ਨ 'ਜੁਗ ਜੁਗ ਏਕ ਵਸੁ` ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ । 'ਓਹੁ ਅਉਹਾਣੀ ਕਦੇ ਨਾਹਿ ਨਾ ਆਵੈ ਨਾ ਜਾਇ' ਬੀ 
ਉਸ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ | ਉਸ ਦੀ ਸਵਾ ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਦੱਸੀ । ਉਸ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਣਾ 
ਉਸ ਦੀ ਸਵਾ ਦੱਸੀ । 
ਦੂਜ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਉਣ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਫੁਰਮਾਇਆ | ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ 
ਹੁਕਮ ਦੀ ਬੂਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ, “ਹੁਕਮੁ ਬੁਝਿ' ਦਾ ਫਲ "ਦਰ ਕਬਲੂ ਪੈਣਾ” ਪਰਵਾਣ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ `ਤ 
ਦਰ ਕਬੂਲ ਪਣ ਦੀ ਵਤਾਖਯਾ ਕੀਤੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਲੂ--ਅਉਹਾਣੀ--(ਅਉ=ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ । ਹਾਣੀ=ਹੀਣ ਹੋਣਾ. ਨਾਸ਼ ਹੋਣ ਵਾਲਾ) ਨਾਸ਼ 
ਹਣ ਵਾਲਾ | (ਅ) 'ਹਾਣੀ` ਬ੍ਰੰਥਰ ਦਾ । ਵਿਸ਼ਸ਼ਕਰ ਬੁਰੱਥਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ | 
ਕਥਨੀ ਬਦਨੀ--ਮੂਰ ਦੀਆਂ-ਕਥਨੀਆਂ-ਗੱਲਾਂ ਗੱਪਾਂ ਆਦਿ । 
[ਪਉੜੀ ਤੀਸਰੀ] 
ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਅਸਲਾ 
ਅਗ 


ਸਲੋਕੁ ਮ: ੩ | | ਸੇ ਜਪੁ ਸੋ ਤਪੁ | ਉਹੀ ਜਪ ਰੈ, ਉਹੀ ਤਪ ਹੈ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾਵ । 
ਜਿ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਵੈ । | ਸਤਿਗੁਰ | (ਸਿਖ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣੇ (ਵਿਚ ਟੂਰ ਕੇ) ਵਡਿਆਈ 
ਕੇ ਭਾਣ ਵਡਿਆਈ ਪਾਵੇ । । । ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਰੇ ਨਾਨਕ ! (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਿਖ) ਆਪਾ 
ਨਾਨਕ ਆਪੁ ਛਡਿ ਗੁਰ ਮਾਹਿ ਭਾਵ (=ਹੰਕਾਰ) ਛੱਡ ਕ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਵੇ । (ਪਰ)-- 


ਲ= 


ਸਮਾਵੈ | | ੧।। 
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ਮ: ੩ । | ਗੁਰ ਕੀ ਸਿਖ' ਕ 
ਵਿਰਲਾ ਲਵੇ | | ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ 
ਆਪਿ ਵਡਿਆਈ ਦਵੇ || ੨11] 


(੩੧੮੬) 

ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. (ਇਹ ਗੁਰ ਸਿਖ੍ਯਾ 
ਪਾਪਤੀ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਹ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾਂਦਾ ਹੈ । ।੨ । 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੦੯ 


ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਰ (ਹੀ) ਅਗਤਯਾਨ ਹੈ, (ਇਸ ਦਾ ਤਰਨਾ) 
ਡਾਢਾ ਤ ਭਾਰਾ ਔਖਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਨ) ਪਾਪ (ਰੂਪੀ) 
ਪੱਥਰ ਬਹੁਤਾ ਲੱਦਿਆ ਹਇਆ ਹੈ (ਹੁਣ) ਤਾਰੀ ਕਿਵੇਂ 


> `। ਤਰੀ ਜਾਵੇ ? [ਉੱਤਰ:1 ਸਦਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰੇਤ ਰਿਹਾਂ ਹਰੀ 
ਲਦਿਆ' ਕਿਉ ਤਰੀ ਤਾਰੀ । । | ,..,.। ਪਾਰ ਉਤਾਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । (ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਤਉ ਚੌੜੇ 
ਰਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦਸ਼ ਨਾਲ ਅੰਦਰੋਂ) 
< । ਹਉਮੈ (ਤ ਬਾਹਰੋਂ) ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਛਡੀਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ) ਮਨ 
ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲਾ ਹਉਮੇ | ਨਿਰਮਲ (ਚੁੰਦਾ ਹੈ. ਅਤੇ ਨਾਲ) ਚਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ 
ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ (ਫਰ ਉਹ) ਹਰੀ ਹਰਿ (ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ 
ਧਿਆਈਦਾ ਹੈ) ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਰ ਦੱਦਾ ਹੈ । ੩ | 
ਨਿਸਤਾਰੀ | | ੩ । | 

ਵ ਾਖ-ਰਾਂ--ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਦਾ ਮੂਲ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ. ਇਹ ਮਾਯਾ 
ਕਵਲ ਮੂਲ ਮਾਤ ਨਹੀਂ | ਇਹ ਅਗਯਾਨ ਰੋ ਕ ਜੀਵਾਂ ਤ ਛਾ ਰਹੀ ਹੋ । ਇਹ ਇਕ ਬਿਖਮ ਨਦੀ 
ਵਾਂਝੂ ਹੈ. ਫਿਰ ਇਸ ਦੇ ਹਨਰ ਵਿਚ ਪਾਪਾਂ ਰੂਪੀ ਪੱਥਰ ਲੱਦ ਰਹਿੰਦ ਹਨ, ਸੋ ਇਸ ਨਦੀ ਨੂੰ ਤਰ ਕ 
ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਵਿਚ ਅਪੜਨਾ ਖਰਾ ਕਠਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਇ ਸਨ ਕਿ 
ਤੁਰੀਆ ਪਦ ਵਿਚ ਅਸਲ ਸੁਖ ਹੋ. ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਨਹੀਂ । ਹੁਣ ਇਸ ਪਰਵਿਰਤ ਹੋ ਰਹੀ ਤ ਜੀਵਾਂ 
ਨੂੰ ਆਛਾਦਨ ਕਰ ਰਹੀ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਤਰਨ ਦਾ ਵੱਲ ਦੱਸਦ ਹਨ:- 

੧. ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣਾ । ੨. ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਰਚਣ ਲਈ ਗੁਰੁ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਲੋੜ 
ਦਸੀ ! ੩. ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਿਰ ਉਪਦਸ਼ਾਂ ਦ ਉਪਦਸ਼ ਨਾਮ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ । ਇਸ ਬਿਧੀ 
ਨਾਲ ਮਨ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣਾ ਤੇ ਹਉਮੈ ਤੇ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਰਚ ਕੇ ਕੀਤੇ ਵਿਕਾਰ ਸਾਰੇ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ 
ਦੱਸ । ਅਤ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਭਗਤੀ ਦਾ ਮੂਲ ਸੂਰ ਪਰਾਯਣਤਾ ਰੈ. ਸੋ ਹਰ ਵਲੋ ਉਸਦੇ ਆਸਰੇ ਰਹੋ 
ਤੇ ਇਹੀ ਸਮਝੇ ਕਿ ਸਭ ਕਿ੍‌ਪਾਲਤਾ ਹਰੀ_ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ | 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ "ਗਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲਾ” ਇਸ ਕਰਕ ਪਉੜੀ ਦ ਮੁਹਰ ਢ 
ਸ਼ਲਕ ਗੁਰੁ ਸਬਧੀ ਰਖ, ਜਿਸ ਦ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਦੁਰ ਹੋਣੀ ਤ ਮਨ ਹਉਮ ਤੱ ਨਿਰਮਲ ਹ 
ਜਾਣਾ ਚੋ । ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੋ ਗੱਲ ਗੁਰੁ ਨੁੰ ਭਾਵ ਤੇ ਓਹ ਕਰਨੇ ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ 
ਕਰ ਉਸ ਨੂੰ ਜਪ ਤਪ ਸਮਝੇ ਤੇ ਹਉਮੈ ਛੱਡ ਕੇ ਗੁਰੂ ਹਿਦਾਯਤ ਵਿਚ ਐਸਾ ਟੂਰ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ 
ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਣ, ਐਸਾ ਕਿ ਸਿਖ ਮਾਨੋ ਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ | ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸਭ ਕੋਈ ਟੁਰਦਾ ਹੈ. ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈ ਕੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਟੁਰਦਾ ਹੈਂ । ਫਿਰ ਨਾ ਟੁਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਪੁਰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਓਹ ਚਾਰੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ. ਦੇਂਦਾ ਹੈ | ਇਸ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਮੁਰਰ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰੇ ਕਿ ਓਹ ਤੁਸਾਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੇਵੇ ਦਿਵਾਵੇ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਬਿਖਮੁ--ਅਖਾ. ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਤਰੀਐ ਪਦ ਪਿਆ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਬਿਖਮ ਤੋਂ ਭਾਵ ਬਿਖਮ ਨਦੀ ਹੈ । ਵਿਕਾਰੀ--ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ । ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ । 
ਨਿਸਤਾਰੀ--ਤਾਰਦਾ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੪] _ (੩੧੮੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੦ 
[ਪਉੜੀ ਚਉਂਬੀ) 


ਪ੍ਰਾਰੂ ਬਨ -- ਰਉਥੀ ਪਉੜੀ ਦ ਪ੍ਰਮਾਣ ਲਈ ਪਹਿਲ ਦੋ ਸ਼ਲਕ ਰੱਖ ਹਨ, ਪਹਿਲਾ ਸਲਕ 
ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸਲੋਕ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਸਲੋਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ 
ਅਪਣਾ ਹੈ: ਉਸ ਦ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਸਿਰਲੇਖ ਭਾਵੇਂ “ਮਹਲਾ ੩” ਨਹੀਂ ਪਰ ੩” ਅੰਕ ਇਹੋ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਸਲੇਕ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਊਣ ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਖੋਹਲ 
ਢੰਦਾ ਹੈ । ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਏ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਕੁਝ ਪਾਠਾਂਤ ਭਦ 
ਨਾਲ ਆਏ ਹਨ. ਓਥ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਗ ੫੮ ਤੇ ੫੯ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਤਾ 
ਦਲ 


ਸਲਕ | | ਕਬੀਰ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ । ਹੇ ਕਬੀਰ ! ਮੁਕਤ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ (ਬਹੁਤ) ਭੀੜਾ ਹੈ 
ਸਕੜਾ ਰਾਈ ਦਸਵੇ ਭਾਇ || ਮਨੁ | (ਇਤਨਾ ਕਿ) ਰਾਈ (ਦੇ ਦਾਣੇ) ਦੇ ਦਸਵੇਂ ਹਿੱਸੇ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 
ਤਉ ਮੋਗਲੁ ਚੇਇ ਰਹਾ ਨਿਕਸਿਆ | ਰਸ । ਤੇ ਮਨੁਖ ਦਾ) ਮਨ ਤਾਂ ਚਾਬੀ (ਸਮਾਨ ਮੋਟਾ) 
ਕਿਉਂ ਜਰਿ ਜਾਇ । । ਐਸਾ | ?2 ਹੈ (ਉਨ ਭੀੜ ਕੇਰਵਾਜ਼ੇ ਬਾਣੀ) 'ਜੀੂ ਲੇਘਿਆ 
ਜਤਿਗਲ- ਦੇ ਇਟ “ਤਲ ਕਤ ਜਾਵੇ ? [ਉੱਤਰ:] ਜੇ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ (ਜੋ ਆਪ 

ੜਾਣ ਲੀ ਇਸ ਸੰਕੜ ਦਰਵਾਜ਼ ਥਾਣੀ ਲਘਿਆ ਹਵ ਤ ਓਹ ਸਾਡ 
ਪਸਾਉ | । ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ਮੋਕਲਾ | ਤੇ) ਤ੍ਰਠ ਕ ਪ੍ਰਸਾਦ ( =ਮੇਰਰ) ਕਰੇ (ਤਦ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ 
ਸਹਜ ਆਵਉਂ ਜਾਉਂ । । ੧ । । | ਮੋਕਲਾ (=ਖੁੱਲ੍ਹਾ) ਰੋ ਜਾਊ (ਫੇਰ) ਸੌਖਿਆਂ ਹੀ (ਉਸ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 

ਥਾਣੀਂ) ਆ ਜਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈ 1 !॥ ।੩ । 

ਮ:੩ । । ਨਾਨਕ ਮੁਕਤਿ ਦੁਆਰਾ ! ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮੁਕਤ ਦੁਆਰਾ ਬਹੁਤ ਛੋਟਾ ਹੈ, (ਜੋ ਕੋਈ 
ਅਤਿ ਨੀਕਾ ਨਾਨਾ ਹੋਇ ਸ਼ [ ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ) ਛੋਟਾ ਹੋ ਜਾਵ ਉਹ (ਉਸ ਵਿਚ ਦੀ ਲੰਘ) 
ਜਾਇ ।। ਹਉਮੈ ਮਨ ਅਸਥਲ ਹੈ ਜਾਵੇਗਾ | ਮਨ ਹਉਮੈਂ ਕਰਕ ਮੌਟਾ ਚੋ ਰਿਹਾ ਹੈ. (ਉਹ ਉਸ 
ਕਿਤ ਕਰਿ ਵਿਚਦ ਜਾਇ । । ਦ) ਵਿਚ ਦੀ ਕੀਕੂੰ ਲਘ ਸਕਦਾ ਹੈ ? ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ 


ਜਉ ਦਰ ਕਦੀਂ । (ਫਿਰ ਬਾਕੀ) ਸਾਰੀ ਜੌਤਿ (ਹੀ ਜੋਤਿ) 

ਆ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਇਹ ਜੀਵ ਸਦਾ ਮੁਕਤ ਹੈ (ਜੋ ਜਤੀ 
ਜੋਤਿ ਰਹੀ ਸਭ ਆਇ । । ਇਹੁ ਸਰੂਪ ਵਿਚ) ਸਹਜ ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੇ | ੩ । 
ਜੀਉ ਸਦਾ ਮੁਕਤੁ ਹੋ ਸਹਜ | 


ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ | | ੨1] 
ਪਉੜੀ । । ਪ੍ਰਭਿ ਸਸਾਰੁ ਉਪਾਵਿ । ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਪਦਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣ ਵੱਸ ਵਿਚ ਰੱਖਿਆ 
ਕੇ ਵਸਿ ਆਪਣੇ ਕੀਤਾ । | | ਰੋਇਆ ਹੋ. ਗਿਣਤੀਆਂ ਗਿਣਨ ਨਾਲ (ਭਾਵ ਮਨ ਦੀਆ 


ਗਣੜੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਪਾਈਐ ਦੂਜੈ ਸਹਿਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਨਾਲ) ਪ੍ਭੂ ਨਹੀਂ ਪਾਈਦਾ (ਸਗ ਜੀਵ। 
ਭਰਮੀਤਾ । ।' ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਿਐ | 2" ਤੋਂਤਨ “ਵਿੰਚ ਭਕਕਦਾ ਜਿੰਦਾਂ ਹੈ। ਸਾਤਗਰੂ ਜੂ 
ਜੀਵਤ ਝਿ ਸਚਿ ਮਿਲ ਕੇ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਹਉਮ ਮਿਟ 
ਇ ਮਰੋ ਰਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤ ਇਹ ਸੱਚ ਨੂੰ ਬੁਝ ਲਂਦਾ ਹੈ, ਅਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਸਮੀਤਾ | । ਸਬਦ ਹਉਮ ਖੋਈ | ਦੂ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ ਸੋ) ਸੱਚ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਕੇ 
ਹਰਿ ਮਲਿ ਮਿਲੀਤਾ । । ਸੋਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੇ, [ਕੀਕੂ ?] ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਦ ਮਲ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਈਦਾ 
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।। ਤੁੰ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੪] _ (੩੧੮੮) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੦ 


ਸਭ ਕਿਛੁ ਜਾਣੈ ਕਰੇ ਆਪਿ ਆਪ | ਹੈ । (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਭੇ ਕੁਛ (ਆਪ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਸਭੇ 
ਵਿਗਸੀਤਾ | | ੪ | | ਕੁਛ) ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਤ) ਆਪ (ਆਪਣ ਕੀਤ ਨੂ ਵਖ 
ਵਖ) ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ” । 1 ੪ ।। 


ਵ-ਗਾਖ-ਯਾ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਹੀ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ--ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰਕ ਮਿਲ ਪਣ ਦਾ । ਹਉਮੈਂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਚਤੁਰਾਈਆਂ. ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ, ਫ਼ਲਸਫਿਆਂ ਦ ਜ਼ੁਬਾਨੀ 
ਜੀਕੂੰ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਹਿਸਾਬੀ ਮੁਨਸ਼ੀ ਚੀ ਰਚਿੰਦਾ ਹੈ, ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ 
ਦੀ ਹਿਦਾਯਤ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਮਰਦੀ ਹੈ. ਬਾਕੀ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਆਪ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮ ਆਪੇ 
ਦਾ (ਬੂਝ=) ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਫਿਰ ਜਿਸ ਦੇ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਕੀਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ? ਸ਼ਬਦ ਦੇਂਦਾ ਰੈ. ਉਪਦਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿਚ 
ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਨਾਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ, ਸੌਤਿ ਅਸੱਤਿ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਹਉਂ ਕਟ ਹੋ ਕੇ ਸੱਚ ਸੱਚ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦਾ ਹੋ ! ਫਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਰੈ ਕਿ- 

ਮੇ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਰਾ । | _ (ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-੧੧੭] 

ਉਹੀ ਸਰਬਗਯ ਹੈ, ਉਹੀ ਸਰਬ ਕਰਤਾ ਹੈ. ਉਹੀ. 

`ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠ ਚਾਉਂ | ।' [ਵਾਰ ਆਸਾ : ੧-੧1 ਵਾਲਾ. ਸਦਾ ਖਿੜਿਆ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ | 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਦੌ ਸਲੋਕ ਇਕ ਅੰਕ ਹਠ ਰਖ ਹਨ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦ, ਫਰ 
ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ | ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਮੁਕਤੀ ਮਾਰਗ ਅਤਿ ਕਠਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਮਿਸਾਲ 
ਹਾਬੀ ਦ ਉਸ ਨੱਕ ਵਿਚੋਂ ਲੰਘਣ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਛਕ ਰਾਈ ਦ ਦਾਣ ਦੇ ਦਸਵ ਹਿੱਸ ਬ੍ਰਬਰ 
ਹ । ਫਿਰ ਆਪ ਹੀ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜ ਉਸ ਨਿੱਕ ਨੱਕ ਥਾਣੀਂ ਲੰਘ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ 
ਪਵ. ਤ ਮਿਲ ਹੀ ਨਾ ਉਹ ਮਹਰ ਦ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਪ੍ਰਸਾਦ ਕਰ ਦੇਵ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ 
ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਐਸੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਇਹ ਲੱਛਣ ਹੋਵੇ ਜੋ ਕਰਿ ਚੁੱਕੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਬਰੀਕ ਛੇਕ ਵਿਚ ਦੀ ਲੰਘ ਗਿਆ ਰੋਵੇ । ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਇਹੋ ਲੱਛਣ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :- 

ਅਸ ਗੁਰ ਕਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਈਐ ਆਪਿ ਮੁਕਤੁ ਮੋਹਿ ਤਾਂਰੇ । | 
[ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫੨੨੦1 

ਇਸ ਵਿਚ ਸੰਸਾ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੁਕਤ ਦੁਆਰਾ ਕਿੰਵ ਮੋਕਲਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ 
ਹਾਥੀ (=ਹੰਕਾਰ ਸੰਯੁਕਤ ਮਨ) ਲੰਘ ਸਕ । ਇਸ ਕਰਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਮੁਕਤ ਦੁਆਰਾ 
ਤਾਂ ਮਕਲਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. ਮਨ ਜੋ ਹਾਥੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਉਹ ਨਾ ਕਵਲ ਸੂਈ ਦ ਨੱਕ ਨਾਲੋਂ ਨਿੱਕਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: ਜੋਤਿ ਕਹੋ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਹੇ, ਚਾਨਣ ਕਹੋ, ਉਹ ਤਾਂ ਨਿਕ ਤੋਂ 
ਨਿਕ ਛਿਦ (=ਛਕ) ਵਿਚੋਂ ਲੰਘ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਮਨ ਨੂੰ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਕਰਨ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਦੱਸਿਆ. ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ 
ਮਲ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹਿਦਾਯਤ ਉਤ ਟੂਰਨ ਨਾਲ, ਉਸ ਦੇ ਕੀਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਨਾਲ, ਹਾਥੀ 
“ਸਦਾ ਮੁਕਤ` ਹੈ । 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਸ਼ਲਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ “ਹਉਮ ਸੰਯੁਕਤ ਮਨ' ਲਈ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦੁਆਰਾ 


ਛਂ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਉ । । [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧] 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੫] _ (੩੧੮੯) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੧੦ 

ਮੋਕਲਾ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ. ਹਉਮ ਰਹਿਤ ਮਨ ਆਪ ਨਾਨਾ ( =ਨਿੱਕਾਂ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਮਿਕਦਾਰ ਵਿਚ ਹੀ 

ਨਿੰਕਾ ਨੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸਗੇਂ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੇ. ਜੋਤਿ ਦ ਲੋਘਣ ਲਈ ਨਿੰਕ ਤੋ ਨਿੱਕਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ 

ਨਿੱਕ ਤੋਂ ਨਿੱਕਾ ਛਕ ਬੀ ਮੋਕਲਾ ਹੋ. ਤੀਸਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਹੀ ਹੇਰ ਥਾਵੰ ਅਪਣਾ ਵਾਕ ਹੈ:-- 
ਮਨ ਤੂ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪੁ ਹੇ ਆਪਣਾ ਮੂਲੁ ਪਛਾਣੁ | । [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੩. ਛੰਭ ੭-੫) 


ਰਾਈ-ਇਕ ਅਤਿ ਨਿੱਕਾ ਬੀਜ. (ਸ10੧੧010 ੧੯0), ਨਿੱਕੀ ਸੈ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨ ਵਲ 'ਰਾਈ` 
ਦੀ ਉਪਮਾ ਦਣੀ ਮੁਹਾਵਰਾ ਬਣ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
ਮਗਲੁ--[ਸੰਸ:. ਮਦਕਲ:1 ਹਾਥੀ । 
ਪਸਾਉਂ--[ਸੰਸ:, ਪ੍ਰਸਾਦ:. ਪ੍ਰਾਕਿਤ-ਪਸਾਵ, ਪੰਜਾਬੀ-ਪਸਾਉ) ਮੋਹਰ. ਕ੍ਰਿਪਾ । 
ਨੀਕਾ-ਨਿੱਕਾ । ਨਾਨਾ--ਚਿੰਦੀ. ਨੰਨ੍ਹਾ] ਨੋਨ੍ਹਾ, ਬਹੁਤ ਨਿੱਕਾ । 
ਗਣਤ--ਗਿਣਤੀਆਂ ਨਾਲ, ਬਾਫ਼ੇ 'ਸੇਸ ਸਿੱਮਣਖੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ਚੀ ਫੋਕੀਆਂ ਫਿਲਾਸਫੀਂਆਂ 
ਨਾਲ | ਅਸਥੂਲੂ--[ਸਸ:. ਸਥੂਲ] ਮੋਟਾ । 
ਭਰਮੀਤਾ--ਭਟਕਦਾ ਹੈ । ਭਰਮ ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਹੈ | 
ਸਮੀਤਾ--ਸਮਾ ਗਿਆ ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਣਾ ਹੈ । 
ਵਿਗਸੀਤਾ--(ਸੰਸ:. ਵਿਕਾਸ] ਖਿੜਦਾ ਹੈ । ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਰੈ । 
[ਪਉੜੀ ਪੰਜਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਰ੍ ਅਰਥ 
ਸਲਕੁ ਮ: ੩ | । ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਚਿਤ ਨਾ ਲਾਇਆ, ਨਾ ਹੀ (ਉਸ) ਦਿਲ 
ਚਿਤੁ ਨ ਲਾਇਓ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸਿਓ ।! ਵਿਚ ਨਾਮ ਆ ਕੇ ਵੱਸਿਆ । ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਜੀਉਣਾ ਫਿਟਕਾਰ 
ਮਨਿ ਆਇ । | ਧਿਗ ਇਵੇਹਾ | (੯ ਲਾਇਕ) ਹੈ, ਇਸ ਸਮੰ ਵਿਚ (ਜਗਤ ਤ) ਆ ਕ (ਐਸੇ 
ਰ ਪਨ ਪੁਰਖ ਨੇ) ਕੀਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ? (ਜੇ ਕਹੋ ਕਿ ਮਾਇਆ 
੬੬੧8 ਉਆ ਕ ਹਾ 5 ਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਹੈਤਾਂ ਦੇਖੋ) ਮਾਇਆ ਤਾਂ ਖੇਟੀ ਪੂਜੀ ਰੈ (ਜਦੋਂ 
ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੇ ਤਦ ਇਸ ਦਾ) ਪਾਜ ਇਸ ਚਸ” ਵਿਚ ਉਂਘਤ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਇਹ ਮਾਯਾ ਤਦੋਂ ਹਥਹੁ ਛੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਤਨ 
ਲਹਿ ਜਾਇ । | ਹਥਹੁ ਛੁੜਕੀ ਕਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 'ਤ ਮੁੰਹ ਕੁਮਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. (ਭਾਵ ਨਾ ਮਾਯਾ 
ਤਨੁ ਸਿਆਹੁ ਹੋਇ ਬਦਨੁ ਜਾਇ | ਆਪਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ. ਨਾ ਮਾਯਾ ਦਾ ਮਾਨ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ ਸਗੈਰ 
ਕੁਮ-ਲਾਇ । | ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ? । (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾ 
ਸਿਉਂ ਚਿਤ ਲਾਇਆ ਤਿਨ | ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁੱਖ ਆ ਵਸਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਸਖ ਵਸਿਆ ਮਨਿ ਆਇ | | | ਹੈ- (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਹਰੀ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦ ਹਨ, 
੍ ੧ ਤ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖ਼ਦ ਹਨ | ਹ 
ਰਿਟਾ ਉਆ ਨਾਨਕ ! (ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਓਹ ਧਨ ਸੌਂਪਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਸੰ ਹ ਜ ਜੀਅ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੁਦਾ ਹ । (ਅਰਥਾਤ 


੨ ੩ ਪੰਲ, ਭਾਵ ਹੇ ਝਟ ਪਦ | 
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ਚੜਾਇ || ੧1। 


ਮ: ੩ || ਮਾਇਆ ਹਈ ਨਾਗਨੀ 
ਜਗਤ ਰਹੀ ਲਪਟਾਇ ।। ਇਸ ਕੀ 
ਫਿਰਿ ਖਾਇ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਈ 
ਗਾਰੜ੍ਹ ਤਿਨਿ ਮਲਿ ਦਲਿ ਲਾਈ 
ਪਾਇ । | ਨਾਨਕ ਸਈ ਉਬਰੇ ਜਿ 
ਸਚਿ ਰਹ ਲਿਵ ਲਾਇ || ੨।| 


ਪਉੜੀ । | ਢਾਢੀ ਕਰ ਪੁਕਾਰ 
ਪ੍ਰਭੁ ਸੁਣਾਇਸੀ | । ਅੰਦਰਿ 
ਧੀਰਕ ਹੋਇ ਪੁਰਾ ਪਾਇਸੀ । | 
ਜੌ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਲੇਖੁ ਸੇ 
ਕਰਮ ਕਮਾਇਸੀ | | ਜਾ ਹੋਵ 
ਖਸਮੁ ਦਇਆਲੁ ਤਾ ਮਹਲ 
ਘਰੁ ਪਾਇਸੀ | | ਸੇ ਪ੍ਭੁ 
ਮਰਾ ਅਤਿ ਵਡਾ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਮਲਾਇਸੀ | । ੫ ।। 


(੩੧੯੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੦ 


ਤੇ ਪਿਛ ਰਹਿ ਜਾਵ, ਉਹ ਧਨ ਤਾਂ ਜੀਉ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੋ. ਸੇ ਜੀਉ ਜਦ ਦੇਹ ਤਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੋ ਤਾਂ ਹਰਿ 
ਧਨ ਜੀਅ ਢੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) | ਉਸ (ਨਾਂਮੀ ਪੁਰਖ) 
ਨੂੰ (ਨਾਮ ਦਾ) ਰੰਗ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਚੜ੍ਹਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਮਰਨ 
ਮਗਰੋਂ ਉਹ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ ਉਸ ਦੀ) ਰੰਗਣ (ਸਗ) ਸਵਾਈ 
ਹੋ ਚੜ੍ਦੀ ਹੈ । । ੧ ।। 

(ਇਹ) ਮਾਇਆ (ਤਾਂ) ਨਾਗਨੀ ਹੋ ਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਚੰਬੜ 
ਰਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਦੀ ਜੋ ਸੇਵਾ ਕਰੇ (ਇਹ) ਮੁੜ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 
ਹੀ ਖਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਜੋ ਨਿਰ ਪੂਰ ਮਾਇਆ ਦ ਪ੍ਰਮੀ ਰੋ 
ਜਾਂਦੇ ਹੈਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅੱਗਾ ਬਹੁਤ ਵਿਗਾੜ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ 
ਇਸ ਦਾ ਖਾ ਜਾਣਾ ਹੈ)। ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ ਵਿਸ ਝਾੜਨ ਵਾਲਾ) 
ਗੁਰਮੁਖ (ਰੂਪੀ) ਮਾਂਦੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਇਸ ਨੂੰ) ਮਲ ਕ. 
ਦਲ ਕੇ ਪੈਰਾਂ ਤਲ ਸਿੰਟ ਲੈਂਦਾ ਰੋ | ਹ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ 
ਤੱ) ਓਹੀ ਬਚਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦ 
ਹਨ (ਭਾਵ ਸੱਤਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਦ 
ਹਨ)।। ੨।। .. 
(ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਢਾਡੀ (ਰੂਪ ਜਗਯਾਸੂ ਜੇ 
ਹਰੀ ਅਗੇ) ਪੁਕਾਰ ਕਰੇਗਾ (ਤਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਣ ਲਏਗਾ. (ਉਸ 
ਦ ਸੁਣ ਲਣ ਤਤ ਜਗਯਾਸੂ ਦ) ਅਦਰ ਧੀਰਜ ਹੋ ਜਾਏਗਾ 
ਤ ਪੂਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਬੀ) ਮਿਲ ਜਾਏਗਾ, (ਅਪਣੀ ਕਰਨੀ 
ਕਰਤੂਤ ਦੀਆਂ ਪਈਆਂ ਲੀਹਾਂ ਅਨੁਸਾਰ) ਜੋ ਧੁਰੇ ਲਖ 
ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕਮਾਏਗਾ. (ਪਰ) ਜਦ _ 
ਮਾਲਕ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ (ਜਗਯਾਸੂ) (ਘਰੁ=) ਸ੍ਰ 
ਸਰੂਪ (ਤੇ ਮਹਲ=) ਪ੍ਰਭੂ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਾ ਲਏਗਾ | ਓਹ ਮਰਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ (ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਮਲ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਮਿਲਾਵਗਾ | | ੫ ।| 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ--ਪਉੜੀ 8੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ. ਸ਼ਬਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਹੁੰਦਾਂ ਹੈ. ਹਉਂਮੈ ਕਟੀਂਦੀ ਹੈ ਤ' ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਪੰਜਵੀਂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡ ਵਾਂਭੂ 
ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਦਰ ਦੇ ਢਾਡੀ ਬਣ ਜਾਓ. “ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ' ਰੁਪੀ ਪੁਕਾਰ ਕਰੋ, ਉਹ ਸੁਣਗਾ. ਜਦ ਦਇਆਲ 
ਹੋਵਗਾ ਤਾਂ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ 'ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਦੇ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮ ਲੱਖਤਾ ਬਖ਼ਸ਼ੇਗਾ । ਅਰਥਾਤ ਆਤਮ ਤਤ ਨਿਰੋਲ 
ਹੋ ਕੇ ਪਰਮ ਤਤੁ ਨੂੰ ਪਾ ਲਏਗਾ. ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਗੋਯਾ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਤੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਰਸਾਈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਹਿਮਤ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤੀ । 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਦੋਵੇਂ ਸਲੇਕ ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਹੀ ਹੈਨ, ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਉਸ 
ਭਾਵ ਤੇ ਜੋਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਚਿਤ ਦਿਓ ਤੇ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਓ ਜੋ ਜੀਵਨ ਸਫ਼ਲ ਹੋਵੇ, 
ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਨਿਸਫਲ ਜਾਏਗਾ | ਜ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਾਣ ਕਰੇ ਤਾਂ ਉਹ ਰਾਸ ਖੋਟੀ ਹੈ । ਕਿਉਂ 
ਖੌਟੀ ਹੈ? ਕਿ ਮਰਨ ਵੇਲੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ । ਉਸ ਵਲ ਇਸ ਦ ਖਰ ਹੋਣ ਦਾ ਜੋ ਪਾਜ (ਮੁਲਮਾ) 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉਂੜੀ-੫] _ (੩੧੯੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੧੦ 


ਜੀਵਨ ਭਰ ਬਣਿਆ ਰਹਿਦਾ ਹੈ, ਝਟ ਲਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਉਤ ਅਪਣਾ ਕਬਜ਼ਾ ਕਈ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦਾ. ਸਗ ਕਬਜ਼ਿਆਂ ਤ ਮਾਲਕੀਆਂ ਦਾ ਮਾਨ ਧਾਰੀ ਸਰੀਰ ਬੀ ਮਰ ਕ ਕਾਲਾ ਪੈ ਕੇ ਸੁੱਕ ਭੁੱਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹ । ਇਸ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਜਿਨਾਂ ਨ ਹਰੀ ਨਾਮ ਚਤਿਆ ਤ ਲਿਵ ਲਾਈ ਓਹ ਸੁਖੀ ਟੂਰਦ ਹਨ. 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ. ਜੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸਉਂਪਿਆ ਸੀ. ਉਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੁਆਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾਲ ਕਿਵ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਧਨ ਜਿਮੀਂ ਵਿਚ. ਸਦਕਾਂ ਵਿਚ. ਥੇਕਾ 
ਵਿਚ. ਮਾਲ ਮਿਲਖ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ. ਉਹ ਤਾਂ ਮਨੁਖ ਦ ਜੀਉ ਵਿਚ-ਰੂਹ ਵਿਚ ਸਿੰਜਰਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਸੇ ਰੂਹ ਜਦ ਦਹ ਛੱਡਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਰੂਹ ਵਿਚ ਸਿੰਜਰਿਆ ` "ਨਾਮ ਧਨ” ਰੂਹ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ .ਹੈ । 
ਰੂਹ ਦੇ ਨਾਲ ਰੂਹ ਹੀ ਬਣ ਗਿਆ ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਬਣ ਕ ਰੂਹ ਦਾ 
ਸੁਭਾਵ ਚੀ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮਾਯਾ ਦਾ ਪਰਮ ਜੀਵ ਨੂੰ ਕਾਲ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਰੈ. 'ਪ੍ਭੂ-ਪ੍ਰਮ` ਪ੍ਰਭੂ 
ਚਰਨਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਇਥ ਇਕ ਹੋਰ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਦੇ ਹਨ ਜੋ ਨਾਮ ਘਾਲੀਆਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ 
ਪਤਾ ਹੋ । ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਰੰਗ ਜੋ ਪਹਿਲੋਂ ਹੀ ਚੋਖਾ ਚੜ੍ਿਆ ਰੋਇਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਰੰਗਣ ਮਰਨੇ ਦੇ ਮਗਰੇਂ ਹੋਰ ਚੜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਰਨਾ 
ਕਈ ਵਾਛਤ ਵਸਤੁ ਹੇ, ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਡਰਨੇ ਯੋਗ ਵਸਤੁ ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ. ਚਾਹ 
ਕਿਤਨਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ ਹੈ ਕੁਛ ਨਾ ਕੁਛ ਅਸਰ ਜਗਤ ਤੇ ਕੰਮਾਂ ਕਾਜਾਂ. ਫਿਕਰਾਂ ਧੰਦਿਆਂ ਦਾ ਵੇਲ ਕੁਵਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਮ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਘਟਦਾ, ਲਿਵ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ. ਪਰ ਜਿਵੇਂ ਕਮਾਨੀ ਤੇ ਕੋਈ ਭਾਰ ਰਖੀਏ 
ਤਾ ਉਸ ਦਾ ਜਰਾ ਦਬਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਤ ਉਹ ਕੁਝ ਝੁਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਭਾਰ ਪਰ ਕਰੋ. ਕਮਾਨੀ ਆਪਣੀ 
ਅਸਲੀ ਉਚਾਈ ਤ. ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਤੜ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੋ । ਤਿਵ' ਗੁਰਮੁਖ ਵਿਚ 
ਜ ਪਰਮ ਦੀ ਤੜ ਜ਼ਰਾ ਭਰਾ ਦਬਾਉ ਵਿਚ ਆ ਜਾਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਤੜ ਵਿਚ ਕਦ ਨਹੀਂ 
ਘਟਦੀ. ਉਹ ਮਰ ਕੇ ਤੇ ਸੰਸਾਰਕ ਬੋਝਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਰੋਰ ਉੱਚੀ ਹੋ ਕੇ ਆਪਣੀ ਲੁਕੀ ਤੜ ਦੇ 
ਪਰਗਟ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 

ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ ਕਸੀਐ ਵੰਨੀ ਚੜੈ ਚੜਾਉ 1 ! ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੨-੧੮) 
ਇਸ ਖਿਆਲ `ਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨ ਫੁਰਮਾਇਆ:-- 

ਕਬੀਰ ਜਿਸੁ ਮਰਨ ਤ ਜਗੁ ਡਰੈ ਮਰ ਮਨਿ ਆਨੰਦੁ | । 
ਮਰਨ ਹੀ ਤੇ ਪਾਈਅ ਪੁਰਨੁ ਪਰਮਾਨੰਦੁ | । ੨੨ | । [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ ਜੀ] 

ਦੂਸਰ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਮਾਇਆ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਹੋਰ ਦਿਖਲਾਈ । ਉਸ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਸਬਲਤਾ 
ਤੋੜਨ ਦਾ ਇਲਾਜ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਤੇ ਜਗਤ ਦੇ ਇਕ ਸਦਾ ਤੋਂ ੁੰਦ ਆਏ ਤੇ ਆ ਰਰੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ 
ਉੱਤਰ ਬੀ.ਦਿਤਾ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਉਸ ਨਾਗਨ ਨਾਲ ਤਸ਼ਬੀਹ ਦਿੱਤੀ ਰੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਕਾਰ ਦੇ ਦੁਆਲੇ 
ਲਪਟ ਮਾਰ ਕ ਉੱਸ ਨੂੰ ਨੱਸਣ ਭੱਜਣ ਜੋਗੀ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦੀ: ਫਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਸਹਿਜ ਨਿਗਲਦੀ 
ਖ਼ਾ ਜਾਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਅੰਗੁਜ਼ੀ ਵਿਚ 'ਪਾਈਥਨ' (0੪) ਯਾ 'ਬੋਆ' (੪੦੦) ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਅਸਰਾਲ 
ਆਖਦ ਹਨ” । ਏਹ ਜ ਕਿਸੇ ਹਰਨ ਨੂੰ ਪਕੜ ਲਵੇ ਤਾਂ ਲਪਟ ਪਾ ਕੇ ਕਾਬੁ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਦਾ ਕਈ ਅੰਗ ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਪਾਕੇ ਬਹਿ ਜਾਂਦੀ ਰੈ, ਓਹ ਅੰਗ ਮੁੰਹ ਵਿਚ ਗਲਦੇ ਘੁਲਦੇ ਅੰਦਰ ਲੰਘਦ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ | ਜੋ ਬੀ ਇਸ ਦੇ ਨੜ ਯਾ ਪਹੁੰਚ ਅੰਦਰ ਆ ਜਾਵੇ ਉਸੇ ਨੂੰ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਖਾ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । `ਸੇਵਾ ਕਰ` ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ | 

ਇਸ ਮਾਯਾ ਨਾਗਨ `ਤੇ ਬਚਣ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਲਾਓ । ਓਹ ਲਿਵ ਪਿਛੇ ਦੱਸਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲੱਗਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ 
ਹੈ । 


:₹ ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ `ਅਯਦਹਾ' 'ਮਾਖਦ ਹਨ | 
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।੬> 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੬] _ (੩੧੯੨) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੦ 
ਹੈ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਤੋਂ ਡਰ ਕ ਭੱਜ ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਸਿਖਾਲ ਰਹੇ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ 
ਬਣਨਾ ਸਿਖਾਲ ਰਹੇ ਹਾਂ । ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਮਾਇਆ ਨਾਗਨ ਦੇ ਮਾਂਦੀ ਹੋ ਜਾਓਗ । 
ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਵੱਸ ਕਰ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਉਸ ਤੋਂ ਪਰਉਪਕਾਰ ਤ ਭਲ ਕਰਮ ਕਰਨ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਲੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਹੈ “ਮਲ ਦਲ ਲਾਈ ਪਾਇ” ਦਾ ਭਾਵ । ਐਸ ਗਰਮਖ ਮਾਯਾ ਦੀ ਮਾਯਕ 
ਅਸੰਤਿਤਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦੇ ਹਨ । ਸੱਚ ਵਿਚ ਲਿਵ ਧਾਰੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ; ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਮਾਯਾ ਲਪਟ ਮਾਰ 
ਸਕਦੀ ਹੋ. ਨਾ ਖਾ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਵਿਸ ਚਾੜ੍ਹ ਸਕਦੀ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਜੁਗ ਮਹਿ--ਇਸ ਸਮ ਵਿਚ | ਭਾਵ ਹੈ ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਕਿ ਕਵਲ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਹਨ ਤਪ ਆਦਿ ਕਸਟਾਂ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀਂ ਤ ਜਦੋਂ ਕਿ-- 

ਅਹਿ ਕਰੁ ਕਰ ਸੁ ਅਹਿ ਕਰੁ ਪਾਏ ਕੋਈ ਨ ਪਕੜੀਐ ਕਿਸੈ ਥਾਇ । । 


[ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫- ੧੪੦] 


ਇਸ ਕਰਕ ਇਸੇ ਛੂਕ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 
ਨਾ ਕਲਿਜੁਗੁ ਉਤਮ ਜੁਗਾ ਮਾਹਿ । | 
ਚਸਾ--[ਦੇਖੋ ਪਨਾ ੨੫੧੬] ਪਲ ਦੇ ਤੀਹਵਂ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ | 
ਪਾਜੁ--ਮੁਲਮਾ, ਪਰਦਾ । ਨੀਵੀਂ ਧਾਤ ਨੂੰ ਵੱਡੀ ਨਾਲ ਢੱਕ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਬਾਰੀਕ ਪਰਦਾ | 
ਵੰਨੀ--[ਵੰਨ=ਰੰਗ] ਰੰਗ । ਨਾਗਨੀ-ਨਾਗ ਦਾ ਇਸਤੀ ਲਿਗ | ਆਮ 
ਸਰਪਨੀ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅਸਰਾਲ ਤੋਂ ਜਿਸ ਨੂ ਅਯਦਹਾ ਬੀ ਕਹਿੰਦ ਹਨ । ਅਗੁੂਜ਼ੀ ਵਿਚ ਪਾਈਥਨ 
(੧੧0੧੦) ਤੋਂ ਬੋਆ (੪੦4) ਬੋਲਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਲਪਟ ਮਾਰ ਕੇ ਅਪਣਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਾਬੂ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤ ਸਹਜ 
ਸਹਜ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਗਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਹਿੰਦੂ ਸੱਪਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । “ਅਯਦਹਾ' ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਜਦ ਹੀ ਨੇੜ ਆਯਾ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਜੱਫਾ ਮਾਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । 
ਗਾਰੜ੍--[ਸੰਸ:, ਗਰੁਡ: =ਪੰਛੀਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ, ਗਰੜ] ਮੰਤੁ ਜੋ ਸਪ ਦੀ ਵਿਸ ਦੂਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਗਰੁੜ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਗੁਰ ਮੰਤ੍ਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈਂ 
ਅਗਜਯਾਨ. ਰੂਪੀ ਮਾਯਾ ਨਾਗਨੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ | 
[ਪਉੜੀ ਛੇਵੀਂ? 
ਇੱਡਾ ਵਡਾ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅਪਣ ਵਰਗਾ ਵੱਡਾ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰਨ 
ਦੇ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ | । ਸਭਨਾ ਕਾ ਸਹੁ | ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਇਕੋ (ਉਹੇ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਹੈ) ਤੇ 
ਏਕੁ ਹੈ ਸਦ ਹੀ ਰਹੈ ਹਜੂਰਿ । | | ਓਹ ਸਦਾ (ਸਾਡੇ) ਸਾਹਮਣ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ) 
ਨਾਨਕ ਹੁਕਮੁ ਨ ਮਨਈ ਤਾ ਘਰ | ਹੁਕਮ ਨਾ ਮੰਨੇ ਤਾਂ, ਘਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਬੀ ਦੂਰ 
ਹੀ ਅੰਦਰਿ ਦੂਰਿ । । ਹੁਕਮੁ ਭੀ | ਹੈ । ਹੁਕਮ ਬੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ 
ਤਿਨਾ ਮਨਾਇਸੀ ਜਿਨ ਕਉ | ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਰੈ, (ਹਾਂ ਜਿਸ ਨ) ਪ੍ਰਮ-ਸੁਹਾਗਣ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇਇ |। ਹੁਕਮੁ ਮਨਿ ਸੁਖੁ | ਰੋ ਕੇ (ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਿਆ ਰੈ ਉਸ ਨੇ) ਹੁਕਮ 
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ਪਾਇਆ ਪਰਮ ਸੁਹਾਗਣਿ 
ਹਇ!।੧।| 

ਮ:੩ । । ਰੈਣਿ ਸਬਾਈ ਜਲਿ ਮੁਈ 
ਕਤ ਨ ਲਾਇਓ ਭਾਉ ! | ਨਾਨਕ 
ਸੁਖਿ ਵਸਨਿ ਸੁਹਾਗਣੀ ਜਿਨ 
ਪਿਆਰਾ ਪੁਰਖੁ ਹਰਿ ਰਾਉਂ ।।੨। | 
ਪਉੜੀ । । ਸਭੁ ਜਗੁ ਫਿਰਿ ਮੇ 
ਦੁਖਿਆ ਹਰਿ ਇਕੋ ਦਾਤਾ | । 
ਉਪਾਇ ,ਕਿਤੇ ਨ ਪਾਈਐ ਹਰਿ 
ਕਰਮ _ ਬਿਧਾਤਾ । । ਗੁਰਸਬਦੀ 
ਜਾਤਾ । । ਅੰਦਰਹੁ ਤਿਸਨਾ 
ਅਗਨਿ ਬੁਝੀ ਹਰਿ ਅੰਮਿਤ 
ਸਰਿ ਨਾਤਾ। ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ ਵਡੇ 
ਕੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬਲਾਤਾ | | ੬ | | 


(੩੧੯੩) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੦ 


ਮੰਨ ਕੇ (ਹੀ) ਸੁੱਖ ਪਾਇਆ ਹੈ' ।। ੧।। 


(ਪਰ ਦੁਹਾਗਣ ਨ) ਪਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਨਾ ਕੀਤਾ (ਸੋ) ਸਾਰੀ 


ਰਾਤ ਸੜਦੀ ਹੀ ਮਰ ਗਈ, /ਪਰ) ਹ ਨਾਨਕ ! ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
ਸੁਖੀ ਵਸਦੀਆਂ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਰਾਜਾ ਰੂਪੀ 
(ਪਰਮ-) ਪੁਰਖ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹੈ? | | ੨ ! | 


ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਮੈਂ ਫਿਰ ਕ ਦਖਿਆ ਹੈ, (ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ) ਦਾਤਾ 
ਗਿ ਰਾ (ਉਹ) ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਦਾਤਾ ਹਰੀ 

ਹੋਰ) ਕਿਸ ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ । (ਉਹ) ਹਰੀ ਗੁਰੂ 
ਇਸ ਕੀ ਮਨ ਜੀ ਮਮ ਅਜ (ਹਾਂ, ਗੁਰ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਹ) ਹਰੀ ਸਹਿਜੇ ਹੀ ਜਾਣ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । (ਪਰ ਜਦੋਂ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ) ਅੱਗ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ (ਉਸ ਵਿਚ) ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਫਿਰ ਇਹ ਜੀਵ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਕੇ (ਉਸ) ਵੱਡੇ 
(ਹਰੀ) ਦੀ ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ ਨੂੰ ਹੀ (ਬੋਲਦਾ ਤੇ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ 
ਬੁਲਵਾਉਂਦਾ ਹੈ । | ੬ | | 


ਵ-ਜਾਖ-ਸਾਂ -- ਇਹ ਛਵੀਂ ਪਉੜੀ, ਪੰਜਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਏ 'ਪ੍ਰਭੁ ਮੇਰਾ ਅਤਿ ਵਡਾ` 


ਦੀ ਹੀ ਵਯਾਖਤਾ ਹੈ | ਇਕ ਸ਼ੰਕਾ ਬੀ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵੱਡਾ ਤਾਂ' ਹੈ, ਪਰ ਇਕੋ ਬੀ ਰੈ । ਉਹ 
ਵੱਡਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਵੱਡਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਸ ਵਰਗਾ ਵੱਡਾ ਉਹ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇੰਡੇ ਵਡੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਫਿਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋਈ । ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੁਖੈਨ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ | 

ਸ਼ਲਕ ਪਹਿਲਾ--ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ ਰਖ ਗਏ ਹਨ । ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਉਹ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸੌਖਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਕਿ ਇਕ ਤਾਂ ਉਹ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਸਹੁ 
ਹੇ, ਸਭ ਨੂੰ ਹੱਕ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ । ਦੂਜੇ ਉਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਜੋ ਕਠਨਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ,ਉਹ 
ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੈ:-- ਜਿਹਿ ਧਿਰਿ ਦੇਖਾ ਤਿਰ ਧਿਰਿ ਮਉਜੂਦ । । 

[ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧-੪, ਸਫ਼ਾ ੮੪ 
ਬੰਦ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ | ਹੁਕਮ ਨਾ ਮੰਨਣ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਮਨ ਦੀ ਪਿੱਠ ਉਸ ਵਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਅੰਦਰ 
ਹੁੰਦਾ ਬੀ ਦੂਰ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਪ੍ਰੌਮ-ਸ਼ੁਹਾਗਣ ਹੋਣਾ ਹੈ । ਪ੍ਰੇਮ ਕਰੋ ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ 
ਇਸਤੀ ਵਾਂਝੂ, ਫੇਰ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦੇ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤੇ ਆਤਮ 'ਸੁਖ ਪਾਓਗੇ । “ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਸੁਹਾਗਣ" ਗੁਰ 
ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਬਣੀਦਾ ਹੈ, ਦੱਸ ਹੀ ਆਏ ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ 


1. ਭਾਵ ਹੁਕਮ ਮੰਨਣ ਵਾਲਾ ਸਦਾ ਆਪ ਬੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਨੌਕਰ ਮਾਲਕ ਦੀ- ਹਾਜ਼ਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਨਦਰ ਦੇ ਉਮੈਦਵਾਰ ਬੀ ਨਦਰ ਦੇ ਧੜਾਨ ਲਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਸ਼ੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਾਸ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

2. ਚੈਣ ਸਬਾਈ ਦਾ ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਹੈ, ਜਲ ਮੁਈ ਭਾਵ ਹੈ ਓਹ ਸਾੜੇ, ਨਾ-ਉਮੈਦੀਆਂ, ਸਦਮੇ ਜੋ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿਚ ਯਾ ਉਂਵ ਝੱਲਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾੜਿਆਂ ਤੋਂ ਬਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਟੇਕ ਹਰ ਸਮੱ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਛੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੭] 


(੩੧੯੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੧ 


ਦੱਸੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਆਸਾਵੰਤ ਹੋ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਏ. ਆਸਾਵੰਤ ਰੋਣਾ ਬੀ ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਸੰਥਯਾ 


ਹੈ | 


ਦੂਜੇ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਦੁਹਾਗਣ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ, ਦੁਖੀ ਤੇ ਸੁਖੀ ਅਵਸਥਾ, ਕਥੀ ਹੇ । ਦੁਹਾਗਣ 
ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਸੜਦੀ ਭੁਜਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸੁਹਾਗਣ ਸੁੱਖੀ । ਦੁਹਾਗਣ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕ ਦੁਖੀ. 


ਸੁਹਾਗਣ ਪਰਮ ਹੋਣ ਕਰਕ ਸੁਖੀ । 


ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ. ਇਸ ਕਰਕ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਆ ਢੁੱਕਾ. ਉਪਾਉ 


ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ--ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ | 
ਅਮਿਤ ਸਰਿ--ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਸਰੇਵਰ, ਹਰੀ ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰ । (ਅ) ਸਤਿਸੰਗ ਰੂਪੀ ਸਰੇਵਰ. 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਮਣ. 


ਅਤ 
ਅਗਲਾ 


ਸਲੋਕੁ ਮ: ੩ । | ਕਾਇਆ ਹਸ 
ਕਿਆ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੇ ਜਿ ਪਇਆ ਹੀ 
ਛਡਿ ਜਾਇ | । ਏਸ ਨੇ ਕੂੜ ਬੋਲਿ 
ਨਾਲਿ ਨ ਜਾਇ ।। ਕਾਇਆ ਮਿਟੀ 
ਅੰਧੁ ਹੈ ਪਉਂਣੈ ਪੁਛਹੁ ਜਾਇ । । 
ਹਉਂ ਤਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹਿਆ ਫਿਰਿ 
ਫਿਰਿ ਆਵਾ ਜਾਇ । | ਨਾਨਕ 
ਹੁਕਮੁ ਨ ਜਾਤ ਖਸਮ ਕਾ ਜਿ ਰਹਾ 
ਸਚਿ ਸਮਾਇ || ੧।। 

ਮ: ੩।। ਏਕੋ ਨਿਹਚਲ ਨਾਮ ਧਨੁ 
ਹੋਰੁ ਧਨੁ ਆਵੈ ਜਾਇ |। ਇਸੁ ਧਨ 
ਕਉ ਤਸਕਰੁ ਜਹਿ ਨ ਸਕਈ ਨਾ 
ਓਚਕਾ ਲੈ ਜਾਇ | । ਇਹੁ ਹਰਿ 
ਧਨੁ ਜੀਐ ਸੇਤੀ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
ਜ਼ੀਐ ਨਾਲੇ ਜਾਇ | । ਪੂਰੇ ਗੁਰ 


[ਪਉੜੀ ਸੱਤਵੀਂ) 


ਅਰਥ 
ਦੇਰ ਨਾਲ ਆਤਮਾ ਦੀ ਕੀਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ (ਜੋ ਅਤ ਸਮੰ ਇਸ 
ਨੂੰ ਏਥੇ ਇਕੱਲੀ) ਪਈ ਨੂੰ ਹੀ ਛੱਡ ਕ (ਆਪ) ਟੁਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ (ਭਾਵ, ਕੋਈ ਪ੍ਰੀਤ ਨਹੀਂ) । ਇਸ (ਦਹ) ਨੂੰ ਝੂਠ ਬੋਲ 
(ਬੋਲ ਕੇ ਕਮਾਈਆਂ ਕਰ ਕਰ ਕੇ) ਕਿਉਂ ਖੁਆਈਏ (ਜੋ 
ਆਤਮਾ ਦੇ) ਚਲਾਣੇ ਸਮ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ । ਕਾਇਆਂ 
ਤਾਂ ਮਿੱਟੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਹੈ ਤ ਗਿਆਨ ਹੀਣੀ ਮਾਨੇ) 
ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੈ (ਇਹ ਗਲ) ਪਵਣ ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛ ਲਓ” । (ਉਹ 
ਉੱਤਰ ਦਂਦਾ ਹੈ) ਮੈਂ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹਿਆ ਹੋਇਆ ਫਿਰ 
ਫਿਰ (ਦੇਹੀ ਵਿਚ) ਆਉਂਦਾ ਤ (ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਚਲਾ) ਜਾਦਾ 
ਹਾਂ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ) ਤਾਂ ਸੱਚ ਵਿਚ 
ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ | | ੧ | | 
ਇਕੋ ਨਾਮ ਧਨ ਹੈ ਜੋ ਅਚੱਲ (ਵਸਤੂ) ਹੈ, ਹੇਰ (ਸਭ) ਧਨੁ 
ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਧਨ ਨੂੰ ਚੋਰ ਤਾੜ ਤੱਕ 
(ਕੇ ਚੋਰੀ ਲਿਜਾ) ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਨਾ ਉਚੱਕਾ (ਠੱਗ ਕੇ) ਲੈ 
ਜਾ-ਸਕਦਾ ਹੈ । (ਕਾਰਣ ਇਹ ਕਿ) ਇਹ ਹਰੀ ਧਨ (ਸਿਮਰਨ 
ਵਾਲੇ ਦੇ) ਜੀਅ ਨਾਲ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਸੋ ਉਸ) ਜੀਵ ਦ 
ਨਾਲ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਹਰਿ ਧਨ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੇਂ ਮਿਲਦਾ 
ਹੈ, ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਪੱਲੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ 


%ੱਟ ਭਾਵ ਜੂਹ ਨੂੰ ਮਤਿ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਦੇਹ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾ ਕਰ । ਪਰ ਕਾਇਆਂ ਤਾਂ ਮਿੱਟੀ ਹੈ 
ਓਹ ਨਾਲ ਕੀਹ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਹਦਾ ਉਲਾਂਭਾ ? ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਦੇਹ ਵਿਚ ਜੋ ਜਿੰਦ ਹੈ ਉੱਸ ਨੂੰ ਪੁੱਛੋ ਕਿ ਭਾਈ 
ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਦੇਹ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕੀਤਾ, ਨਾਲ ਨਾ ਲੈ ਗਿਆ, ਤਾਂ ਤੇ ਤੇਰੀ ਪਰੀਤ ਲੂੜੀ ਹੈ । ਅਗੇ ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਸਪਸ਼ਟ 


ਹੈ । 
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__ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੭] _ (੩੧੯੫) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੧ 


ਤ ਪਾਈਐ ਮਨਮੁਖਿ ਪਲੈ ਨ [ ਵਪਾਗੀ ਧੰਨ ਹੈਨ ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੇ (ਏਥੇ) ਆ ਕ ਨਾਮ ਧਨ ਖੰਟਿਆ 
ਪਾਇ । | ਧਨੁ ਵਾਪਾਰੀ ਨਾਨਕਾ | ਹੈ । ! ੨ । । 
ਜਿਨਾ ਨਾਮ ਧਨੁ ਖੱਟਿਆ 
ਆਇ ।।੨।] 
ਪਉੜੀ | । ਮਰਾ ਸਾਹਿਬੁ ਅਤਿ | ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵੱਡਾ ਹੈ (ਉਹ) ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਹੈ. ਬੜਾ 
ਵਡਾ ਸਚ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰਾ || ਸਭੁ | ਡੁੱਘਾ ਤ ਗੰਭੀਰ ਹੈ । ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਉਸ ਦ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ 
ਜਗ ਤਿਸਕੈ ਵਸਿ ਹੈ ਸਭ ਤਿਸ ਸਾਰ ਉਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ) ਧਨ ਜੋ ਅਚੌਲ 
੨ ੧੦੭੨੨. | ਹੈਂ ਤੇ ਧੈਰਯ (ਦਾ) ਦਾਤਾ ਹੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਹਰ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ 
ਚ << ੪-੬੫# ੮੯ ਹੇ । (ਹਾਂ ਜੋ) ਸੂਰਮਾ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵ ਤਾਂ (ਉਸ ਦੀ) ਕਿਰਪਾ 
ਵਨ ਰਾਖ ਨਾਲ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹ, (ਅਉਂ ਜਿਨਾ 
ਤ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸੇ ਭਟ ਗੁਰੁ ਨੇ ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਜੋ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋ. ਸਦਾ ਥਿਰ ਤ ਅਟੱਲ 
ਸੂਰਾ । । ਗੁਣਵਤੀ ਸਾਲਾਹਿਆ । ਰੈ ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ (ਉਹਨਾਂ ਨੁੰ) ਗੁਣਵੰਤੀ (ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਸਦਾ ਥਿਰੁ ਨਿਹਚਲੁ ਹਰਿ | ਅਸਲ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੀਆ 
ਪਰਾਂ । । %। । ਸਹਾਗਣਾ ਉਹੀ ਹਨ) || 3।। 

ਵ.ਜਾਖ-ਜਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹੋ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਮਜ਼ਮੂਨ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਪਉੜੀ 
ਛ ਤੋਂ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਨੂੰ ਅਤਿ ਵੱਡਾ ਫੇਰ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਸਮੁਦਰ ਦਾ ਲਿਆ 
ਹੈ ਜੋ ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ ਰੈ ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਡੂੰਘਾ ਹੇਣ ਕਰਕੇ ਗੰਭੀਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੰਭੀਰ ਉਸ ਡੂੰਘ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦ 
ਹਨ ਜਿਸ ਦੀ ਥਾਹ ਨਾ ਮਿਲੇ ਤੇ ਜੋ ਛੇੜਿਆਂ ਛਿੜੇ ਨਾ, ਅਡੋਲ ਹੋਵੇ | ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ 
ਧਰਯ ਵਾਲਾ ਬੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੇ ਉਹ ਵੱਡਾ ਹੈ. ਅਗੰਮ ਹੈ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਪੂਰਨ, ਨਿਹਚਲ, 
ਸਦਾ ਥਿਰ ਤ ਸਤਯ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੈ | ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
ਨਾਲ ਉਹ ਅੰਦਰ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ! ਜਿਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸੇ ਉਹ 'ਗੁਣਵੰਤੀ' ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹੇ । ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਪਦ ਕਈ ਵੇਰ 'ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰਮੁਖ' ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ:-- 

ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਸਾਰ ਨੀਤ | । __।ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੧, ਓਅੰਕਾਰ-੧੭] 
ਇਕ ਸਬਦ ਦਾ ਰਖਿਆ ਹੈ” । 

ਦੋਇ ਸ਼ਲੇਕ ਜੋ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਰਖ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
'ਗੁਣਵੌਤੀ` ਬਣਨ ਦੇ ਜੋ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਹਨ ਓਹ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋ ਜਾਣ ਤ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 
ਵਰਣਨ ਹੋ ਜਾਏ । 

ਪਹਿਲ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਦੇਹ ਦੇ ਸੁੱਖ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਹੁਕਮ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਵਡਾ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧ (= =ਰੱਕ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ) ਹੈ । ਇਕ ਸੁੰਦਰ ਕਾਵਯ ਕਟਾਖਯ ਵਿਚ ਕਾਇਆਂ ਤੇ ਰੰਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ 
ਦਿਖਾਈ ਹੈ | ਹਸ ਜਦ ਦਹ ਛੱਡਦਾ ਹੈ. ਕਾਇਆਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਰੁਲਣ ਦੀ ਕੱਖ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ,, 
'ਤ ਕਾਇਆਂ ਦੀ ਬੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੱਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ; ਸੇ ਰੌਸ ਕਿਉਂ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤ ' 
ਹੋਵੇ ਤੇ ਵਲ ਛਲ ਕਰਕੇ ਦੇਹ ਦੀ ਅਯੋਗ ਪਾਲਣਾ ਤੇ ਪਾਪਮਯ ਭੋਗਾਂ ਵਿਚ ਪਰਵਿਰਤੀ ਦਾ ਸਹਾਯਕ 
ਬਣ । ਜੀਉਂਦ ਜੀ ਦਹ ਤ ਦੇਹ ਦੇ ਭੋਗ ਮੁੱਖ ਹੁੰਦ ਹਨ ਪਰ ਮਰਨ ਵਲ ਦੇਹ ਕਿਸ ਕੰਮ ਦੀ ਨਹੀਂ 
੨੪ (ਵਸੋਂ ਬੱਬਣ ਨਿਜ ਫੜੀ ਏ ਸਾਰੇ ਨੰਦਾ ਬਟਨ ਸੀਤ ਹਨ, ਦੇਖੋ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ (੧੪੩੦) ਦਾ ਪੰਨਾ 
੭੬੩ । 
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|<੪ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੭] _ (੩੧੯੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੧ 


ਰਹਿੰਦੀ, ਸੋ ਇਸ ਦਾ ਆਤਮ ਵਸਤੁ ਨਾ ਹੋਣਾ. ਸਗੋਂ ਅੰਧ ਮਿਟੀ ਭਾਵ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਹਣਾ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ । 
ਪੂਰਖ ਤਾਂ ਚੇਤਨ ਹੈ ਪਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਚੇਤਨ ਨਹੀਂ । ਜੇ ਮਾਯਾ ਤੇ ਆਤਮਾ ਲਓ ਤਾਂ ਆਤਮਾ ਚੇਤਨ 
ਹੇ ਤੇ ਮਾਯਾ ਤਾਂ ਭੁਲਵਾ ਹੀ ਹੈ. ਇਸ ਗੱਲ ਤ ਤਸੱਲੀਪੂਰਬਕ ਨਿਰਣ ਲਈ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ. "ਪਉਣ 
ਪਛਹੁ ਜਾਇ । ।` ਰ 

ਪਵਨ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਅਰਥ ਏਥੇ 'ਗੁਰੂ' “ਫਬਦਾ ਹੇ | ਕਿਉਂਕਿ “ਪਵਨ” ਨੂੰ 'ਗੁਰੂ' ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਹੈ. "ਪਵਣੁ ਗੁਰੁ ਪਾਣੀ ਪਿਤਾ....'. ਪਰ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਪਵਨੈ' ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਿਆ ਹੈ. ਉਹ ਉੱਤਰ 
ਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦਾ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਵਨ=ਪ੍ਰਾਣ । ਇਸ਼ਾਰਾ ਰੈ ਪ੍ਰਾਣ ਸੰਯੁਕਤ 
ਜੀਵ | ਕਾਇਆ ਅਰਥਾਤ ਦੇਰ ਤਾਂ ਮਿੱਟੀ ਅੰਧ ਹੈ, ਇਹ ਨੂੰ ਕੀਹ ਪੁੰਛਣਾ ਹੋਇਆ, ਫਰ ਅਚਤਨ , 


`ਦਾ ਨਾਲ ਨਾ ਜਾਣ ਦਾ ਉਲਾਂਭਾ ਕਾਸਨੂੰ ? ਬਾਕੀ ਹੈ ਚਤਨਤਾ ਜੋ ਬੁੱਧੀ, ਮਨ. ਪ੍ਰਾਣ, ਚਾਰ ਕਸ਼ਾਂ 


ਸਯੁਕਤ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁਕਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੋਂ 
ਘੁੱਸਿਆ ਹੋਇਆ ਮਾਇਆ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਵੇਗ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹਾਂ । ਜ 
ਅਸਲ ਗੱਲ ਪਛਾਣ ਲੈਂਦਾ ਤਾਂ ਇਸ ਗੜ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ । ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਸਯੁਕਤ 
ਜੀਵ ਪਾਸੇਂ ਪੁਛਣ ਦਾ ਕਉਣ ਸਮਾ ਹੈ ? ਜਦੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰਦਾ ਦਕਾਗ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ 
ਵਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੇਹ ਮਿੱਟੀ ਅੰਧ ਹੈ, ਪ੍ਣਾਮੀ ਹੈ. ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣੀ । ਤ ਮੰ ਇਸ ਦ ਕੁਫਰ ਵਿਚ 
ਕੀਕੂ ਆ ਗਿਆ ? ਮਾਇਆ ਦੋ ਮੋਰ ਨੇ ਇਹ ਭੁਲਵਾ ਦਿਤਾ । ਯਾ ਜਦ ਦਹ ਛੱਡ ਕ ਮਾਇਆ 
ਦੀ ਅਸਾਰਤਾ ਦਖਦਾ ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਪਵਨ ਪਦ ਕਿਉਂ ਵਰਤਿਆ ? ਗੱਲ ਕਰਨੀ, ਉਤਰ ਦਣਾ ਅਵਾਜ਼ ਦੁਆਰਾ ਹੈ, ਤ ਅਵਾਜ਼ 
ਪਵਨੁ ਦੇ ਅਵੈਵਾਂ ਦੀ ਹਿਲਜੁਲ ਨਾਲ ਸੁਣੀਂਦੀ ਹੈ । ਜੇ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਪਾਣ (ਪਵਨਿ) ਸੰਯੁਕਤ ਨਾ ਹੋਣ 
ਰਈ “-,- ੧੨. ਪਰ ਦਾਅ 

ਪਵਣੇ ਕੈ ਵਸਿ ਦਹੁਰੀ.... [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ:--੧੫] 

੬ =ਣ, .ਵ-ਅ<- (੬੩, ਲਆ੧<- ਤਦ ਗੀ 
ਹੁਕਮ ਦੇ ਰਾਹੇ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਢੇਂਦਾ, ਉਸ ਨਾਮ ਧਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਚੁਰਾ ਕ 
ਠੱਗ ਕੇ ਖੋਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਦਲੀਲ ਇਹ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇਰ ਧਨ ਤਾਂ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਬੀ ਵਿੱਥ ਤੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂ 
ਕਿ ਬਕਾਂ ਵਿਚ ਰਖੀਦਾ ਹੈ ਯਾ ਧਨ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਦੱਬੀਦਾ ਹੈ ਤ ਉਸ ਦ ਖੋਹ ਲੁੱਟ ਜਾਣ ਦੀ ਸੰਭਾਵਨਾ 
ਬਣੀ ਰਹਿਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਮ ਧਨ ਤਾਂ ਜੀਵ ਵਿਚ ਸਿੰਜਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਕੋਈ ਵੱਖਰੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ, 
ਇਹ ਕੋਈ ਵਿਜਾਤੀ ਸ਼ੈ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਡ ਜੀਉ ਦਾ ਇਕ ਰੁਖ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ, ਜੋ ਹਰ 
ਛਿਨ ਸ੍ੀਕਾਰ ਕਰਨ, ਲੈਣ ਯਾ ਗੂਹਣ ਕਰਨ ਦਾ ਰੁਖ਼ ਹੈ, ਜੀਕੂੰ ਕਿ ਮੂਧੇ ਭਾਂਡੇ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਹੋ ਜਾਣਾ, 
ਜਿਸ ਦਾ ਮੂੰਹ ਅਸਮਾਨਾਂ ਵਲ ਹਰ ਵੇਲ ਗੁਹਨ ਰੁਖ਼ੀਆ ਹੈ. ਜਦ ਹੀ ਬਰਖਾ ਹੋਈ ਭਰ ਗਏ । ਇਉਂ 
ਨਾਮ ਤਾਂ ਜੀਉ ਵਿਚ ਰਵ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਜੀਉ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਜੋ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦਾ ਮਨ 
ਨਾਮ ਨਾਲ ਰੱਬ ਜੀ ਅਗ ਹਰ ਵੇਲ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਰੱਬ ਜੀ ਦੀ ਮਿਹਰ, ਜੋ ਸਦਾ ਵੱਸ 
ਰਹੀ ਹੈ, ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਅਰਾਧੀ ਪੁਰਖ ਐਉਂ 'ਨਾਮੀ' ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਨਾਮ ਧਨ 
ਉਸ ਤੋਂ ਕਦੇ ਵਿਛੁੜਿਆ ਹੀ ਨਾ । ਪਿਛੇ ਪਉੜੀ ਪੰਜਵੀਂ ਦੇ ਸ਼ਲੇਕ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ:- 

"ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇ ਧਨੁ ਸਉਂਪਿਆ ਜਿ ਜੀਅ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ | | ' 


ਨਿਰੁਕੂ--ਕਾਇਆ-।ਜ. ਕਾਯ:1 ਸਰੀਰ । 
_ਹੌਸ-[ਸੰਸ:, ਹੰਸ:] ਜੀਵਾਤਮਾ । 
ਪਉਂਟੋ-ਵਿਵੇਚਨਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ | 
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[ਵੰਤਾ 


ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ - ੮] 


ਨਿਹਚਲ--ਜੋ ਚਲਾਯਮਾਨ ਨਹੀਂ । ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ | 

ਤਸਕਰੁ--[ਸ:. ਤਸਕਰ:] ਚਰ । 

ਜਹਿ-ਚੋਕਲ । 'ਹੇ-ਕਿਲ ਲੀ ਟੀ ਲਤ) ਆਨ ਕ। 

ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰਾ--ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵਿਵੇਚਨਾ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ । 

ਚੀਰਾ--[ਸੰਸ:. ਚੀਰੰ=ਲਿਖਣਾ । ਪੰਜਾਬੀ. ਚੀਰਾ-ਦਫਤਰ. ਹੁਕਮ. ਅਖ਼ਤਯਰ. ਚਿੱਠੀ ਆਦਿ] 
ਹੁਕਮ. ਵਸੀਕਾਰ | 

ਧਨੁ `ਧੀਰਾ-- ਦੁਜੇ ਚਜੇ ਜੇ ੱਟਕਦਾ ਚਂ ਚਲਾਯਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । 

ਗੁਣਵੰਤੀ--ਗੁਣ ਵਾਲੀ । ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵਿਵੇਚਨਾ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ 


(ਪਉੜੀ ਅਠਵੀਂ] 


(੩੧੯੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੧ 


ਸਾ ਸਗ ਅੰਧ ਲਹ 


“ਮਰਥ 


ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਵਿਆ ਫਿਟਕਾਰ ਯੋਗ ਹੈ ਜੋ ਸੁੱਖ (ਰੂਪੀ) ਹਰੀ 
(ਨਾਮ) ਨੂੰ ਦੂਰ (ਦੂਰ) ਰਖਦ ਛੱਡ ਹੀ ਦੰਦ ਹਨ ਤ ਹਉਮ 
ਦੇ ਪਾਪ (ਰੂਪੀ ਕਰਮ) ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਜੋ) ਦੁੱਖ (ਦਾਤੇ ਹੁੰਦ 
ਹਨ) | ਓਹ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹਿ ਵਿਆਪ ਅਗਯਾਨੀ ਹਨ 
ਤ ਮਨਮੁਖ (ਕਹੀਦ ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਕੋਈ (ਅਸਲੀ) ਸਮਝ 
ਨਹੀਂ (ਪ ਰਹੀ ਹੁੰਦੀ) । ਓਹ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲਕ ਵਿਚ (ਕਿਤ) ਸੁੱਖ 
ਸਵ ਅੰਤ ਨੂੰ (ਅਗੇ) ਗਏ ਪਛੁਤਾਉਂਦੇ ਹਨ ! (ਪਰ 

) ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਧਿਆਵ 
ਦੀ“ ਵਿਚੋਂ ਹਉਮ (ਦੂਰ ਹ) ਜਾਏਗੀ | ਰ 
ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਹਿਲ ਤੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋਵ ਓਹ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣੀਂ ਆ ਕੇ (ਪੈਦਾ ਤ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ) ਪਾ ਲਾਂਦਾ 
ਫ਼ [ (੧ ।) 


ਮਨਮੁਖ (ਦਾ ਮਨ ਇਕ) ਪੁੱਠਾ ਕਵਲ ਹੈ ਨਾ ਉਸ ਵਿਚ 
ਭਗਤੀ ( ਭਾਵ) ਹੈ ਨਾ ਨਾਮ (ਦਾ ਸਿਮਰਨ). ਉਹ ਤਾਂ ਮਾਇਆ 
ਵਿਚ ਹੀ ਵਰਤਦਾ (ਅਰਥਾਤ ਸਭ ਕੁਛ ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੋ). 
ਉਸ (ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦਾ ਸਾਧਨ 'ਝੂਠ” ਹੈ, (ਸੋ) ਉਸ 
(ਝੂਠ ਵਿਆਪ) ਦਾ ਮਨ ਅੰਦਰੇਂ ਨਹੀਂ ਦਵਦਾ, (ਸਗੋਂ ਉਹ, 
ਮੂੰਹੋਂ ਬੀ ਫਿੰਕ ਵਾਕ ਬੋਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਓਹ (ਮਨਮੁਖ ਲੋਕ) 
ਧਰਮੀ (ਜਨਾਂ) ਵਿਚ ਰਲਾਏ ਰਲਦ ਨਹੀਂ. (ਕਿਉਂਕਿ! 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਝੂਠ ਹੈ ਤ ਸੁਆਰਥ (ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ) ਹੈ | 
ਹ ਨਾਨਕ ! ਕਰਤਾਰ ਨ (ਇਹ) ਬਣਤਰ ਬਣਾਈ ਹੈ ਕਿ 
ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ) ਝੂਠ ਬੋਲ ਬਲ ਕ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਉਂ ਜਪ ਜਪ ਕ ਤਰ ਜਾਂਦ ਹਨ ।| ੨।| 
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2 ਨੂੰ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੮] _ (੩੧੯੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੧ 
ਪਉੜੀ । । ਬਿਨੁ ਬੁਝੇ ਵਡਾ ਫਰੁ | (ਜੋ ਗੁਣਵੰਤੀ ਨਹੀਂ ਬਣੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੰਸੀ ਗੱਲ ਦੀ) ਸੋਝੀ 
ਪਇਆ ਫਿਰਿ ਆਵੈ ਜਾਈ | | | ਨਾ ਪੈਣ ਕਰਕ ਵੱਡਾ ਕੁਫਰ ਪੈ ਗਿਆ ਹੋ--ਮੁੜ (ਮੁੜ ਕ) 
ਸਤਿਗਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਨ ਕੀਤੀਆ ਆਵਣਾ ਜਾਣਾ ਪੌਦਾ ਹੈ | (ਅਗੁਣਵੰਤ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸਵਾ 
ਅਤਿ ਗਇਆ ਪਛਤਾਈ।।ਆਪਣੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ. ਅੰਤ (ਏਥੋਂ) ਪਛੋਤਾਵ ਕਰਦਾ (ਤੁਰ) ਜਾਂਦਾ 
੍ ਜੜ ਗਹੁ ਮਾਈੀਮ ੮ ਹੈ । (ਪਰ ਜ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
-੧ਲ5 =| ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਲਈਦਾ 
ਆਪੁ ਗਵਾਈ । ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭੁਖ ਵਿਚਹੁ ਹੈ । (ਜਦੋਂ ਹਉਮ ਦ ਜਾਣ ਨਾਲ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪ) ਭੁੱਖ (ਮਨ) 
ਉਤਰੇ ਸੁਖੁ ਵਸ ਮਨਿ ਆਈ । । ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤਦ ਸਿਰ ਸੁੱਖਾਂ ਦੇ ਸੁੱਖ-ਆਤਮ) 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਹਿਰਦੇ ਲਿਵ | ਸੁੱਖ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਲਾਈ ।।੮।। ਕਿ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਲਾਹੀਏ (ਤ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਹਿਰਦ 
ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖੀ ।। ੮।। 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਸੱਤਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਣਵੰਤੀ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤ ਲੱਛਣ ਕਹ ਸਨ | ਹੁਣ 
ਅੰਗੁਣਵੰਤ ਦ ਕੁਲੱਛਣ ਤ ਭੁਲਵੇ ਦੱਸ ਕ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ 'ਪਛੋਤਾਵਾ` ਦੱਸਿਆ | ਅਤਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ 
ਵਿਚ ਫਰ ਗੁਣਵੰਤੀ ਦਾ ਲੱਛਣ--`ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀਐ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਲਿਵਧਾਰੀ ਹਣ ਤ ਸੁਖੀ ਵੱਸਣ 
ਦ ਫਲ ਦਰਸਾਏ ਹਨ | 

ਸ਼ਲਕ ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਅੰਗਣਵੰਤ ਦੇ ਭੁੱਲਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤ ਮਾੜ ਫਲ ਦੱਸ ਕ ਅਖੀਰਲੀਆਂ 
ਦੇ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਫਰ ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰ ਤ ਗੁਣਵੰਤੀ ਦ ਗੁਣ ਦਰਸਾਏ ਹਨ 

ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕ ੨ ਵਿਚ ਅੰਗੁਣਵੰਤ ਦੇ ਕੁਲੱਛਣ ਤ ਮਾੜ ਫਲ ਦਰਸਾਏ ਹਨ । ਵੱਡਾ 
ਅੰਗੁਟ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੂੜ ਹੈ ਤ' ਕੂੜ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜੀਆਂ ਸਿਰ ਚਾੜ੍ਹਨ ਲਈ ਹੈ । ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅਤ 
ਭਵਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣਾ ਦਿਖਾਇਆ ! ਭਾਵ ਓਹ ਕਾਲ ਚੌਕ ਵਿਚ ਫਸ ਰਹਿੰਦ ਹਨ | ਅਤਲੀ 
ਅੱਧੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਣਵੰਤੀ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ 'ਆਖ ਕ' ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰਨਾ ਦਰਸਾਇਆ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਸੱਚ ਤੇ ਖੜੇ ਹੁੰਦ ਹਨ ਤ ਸ੍ਰਾਰਥ-ਪਰਤਾ ਯਾ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੰਦ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਪਰਹਰਿ-ਪਰੇ ਸੱਟ ਕੇ । ਦੂਰ ਕਰ ਕੇ । 

ਤਿਆਗਦ--ਛੱਡ ਦੇਂਦ ਹਨ । 

ਹਲਤਿ ਪਲਤਿ--ਏਥ ਓਥੇ, ਭਾਵ ਲਕ ਪ੍ਰਲੇਕ ਵਿਚ | 

ਉਧਾ ਕਉਲੁ-ਪੁੱਠਾ ਕਮਲ । ਕੰਵਲ ਦੀ ਡੋਡੀ ਜਦ ਪੁੰਨੀ ਹੁੰਦੀ ਰੈ ਤਦ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋਈ ਕਿ 
ਰੰਗ ਕਿ ਰਸ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਨਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਰੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਸਿੱਧੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੇ 
ਤਾਂ ਸੂਰਜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮਿਲਦ ਹਨ ਤ ਰਸ ਰੰਗ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਸਾਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਉਂਦ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਮਨ ਨਾਲ ਹੈ । ਮਨ ਜਦ ਸਾਈਂ ਸ਼ਰਧਾ ਵੱਲੋਂ ਬੇਮੁਖ ਰੈ ਤਦੋਂ ਪੁੰਠਾ ਹੈ ਤ ਸਾਈਂ ਮਹਰ ਤੋਂ ਵਾਂਜਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਕਰਤੱਵ ਝੂਠ ਤੇ ਸ੍ਰਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਦੇ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਪਾਪਮਯ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ 
ਭਗਤੀ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਅਲਾਉਂ--ਬੋਲਣ । ਬੋਲ । ਵਾਕ । 

ਸੁਆਉਂ--(ਸੰਸ:, ਸ੍ਰਾਰਥ:] ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ | 
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(੩੧੯੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੨ 


[ਪਉੜੀ ਨਉਵੀਂ)] 


ਵਡਾਈ ਹਇ || ੧1] 
ਮ: ੩ | | ਦ ਮਨ ਗੁਰ ਕੀ ਸਿਖ 
ਸੁਣਿ ਹਰਿ ਪਾਵਹਿ `ਗਣੀ 


ਹੈ ਇਕੋ ਹਰਿ ਮਿਤਾ।।੯।1. 


ਅਰਥ 


ਜੋ ਆਪਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ .ਸਭ 
ਕਈ ਪੂਜਦਾ ਹੇ । ਸਭਨਾ ਉਪਾਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਉਪਾਵ 
(ਇਹ) ਹੈ (ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । (ਹਰੀ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਠਢ 
ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆ ਵਸਦੀ ਹੈ (ਹਾਂ. ਨਾਮ ਦ) ਜਪਣ ਨਾਲ ਸਦੇਵੀ 
ਸੁੱਖ (ਪਾਪਤ) ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ (ਜਪਣ 
ਵਾਲ) ਨੂ ਵਡਿਆਈ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦੀ ਹੇ (ਉਸ ਦਾ ਤਾਂ) 
ਖਾਣਾ (ਬੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰੂਪ) ਪਹਿਨਣਾ (ਬੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਫਲ ਤੇ ਰਸਮਯ ਹੁੰਦਾ ਰੈ) | 1 ੧ । । 


ਹ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਾ ਸੁਣ (ਤਾਂ ਜੋ ਤੂੰ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਖਜ਼ਾਨੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਵੇਂ । ਉਹ (ਸਰਬ ) ਸੁੱਖ ਦਾਤਾ ਹਰੀ 
(ਤੇਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸ (ਤ ਤਰਾ) ਨ ਦ-ੰ== 
ਹੋ ਜਾਵੇ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਦਾਤ) ਨਦਰ ਨਾਲ ਪਾਈਦੀ 
ਹੇ ਤਦ ਹਰ ਦਿਨ ਧਿਆਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । । ੨-। | 


ਗੁਰਮੁਖ ਪਵਿਤ੍‌ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਸਤ. ਸਤੇਖ ਤ ਸਾਰਾ 
ਸੱਚ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ । (ਉਸ ਦ) ਅਦਰੇਂ ਕਪਟ ਤੇ ਵਿਕਾਰ 
ਦੂਰ ਹੇ ਗਿਆ (ਤ ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਸਹਿਜ ਹੀ ਜਿੰਤਿਆ 
ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੇ | ਓਥ (ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ) 
ਜੋਤਿ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਆਨਦ ਦਾ ਰਸ ਹੁਦਾ ਹ 
ਤਤ ਅਗਿਆਨ ਗੁਆਚਿਆ ਹੋਇਆ (ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਪਰਕਾਸ਼) 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਉਹ ਕੀਹ ਕਰਦਾ 
ਹੈ?) ਹਰ ਦਿਨ (ਆਪ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਤ 

੯੯੮ > “ਗਾ “੪5 -=ਤੀ.... 4 ਆ ਐਕ 


| ਹੈ ਕਿ ਲਕ !) ਸਭਨਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਇਕ ਹਰੀ ਹੈ (ਤ ਸਭਨਾ 


ਦਾ) ਮਿਤ (ਉਹੋ) ਇਕੋ ਹੈ ।। ੯ ।। 


ਵ-ਜਾਖ-ਜਾਂ--ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਪਾਪਤ ਲਿਵ ਲੱਗ ਪੁਰਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 


ਸੀ. ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਦੱਸ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪੁਰਨ ਪਦ ਨੂੰ 
ਪਹੁੰਚੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਪੂਰਨ ਪਦ ਪਹੁੰਚੇ ਦਾ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣਾ ਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਕਰਨਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਜੋ ਸ਼ਲਕ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦ ਉਤੇ ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ ਓਹ ਇਸ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਐਉਂ 
ਢੁਕਦ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੰ ਸਵਨ ਵਾਲਾ ਗੁਰਮੁਖ ਆਪ ਸਤਿਕਾਰਿਆ 
ਪੂਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਖਾਣਾ ਪਹਿਨਣਾ ਆਦਿ ਕਰਮ ਬੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਇਨਾ 
ਸਰੀਰ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਵਸਤਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਦਾਤ ਸਮਝ ਕੇ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦੇ ਰਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦੇਖਦਾ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ-੧੦]1 (੩੨੦੦) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੨ 


ਹੋਇਆ ਸੁਕਰ ਤ ਅਟੁੱਟ ਲਿਵ ਵਿਚ ਮਾਣਦਾ ਹੈ | ਓਹ ਉਸ ਦੇ ਮਾਯਕ ਭੇਗ ਨਹੀਂ ਬਣਦ. ਸਗੋਂ 
ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ ਵਸਾਉਣ ਵਾਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੋ ਵਰਤਦ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦ ਅੰਦਰ ਨੰਢ ਤ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹਉਂ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ । ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਸਿਖ ਨੂੰ ਸਿਖਯਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਸਿਖਤਾ ਸੁਣੋਂ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਬੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤੇ ਤੇਰਾ ਬੀ ਦਿਨ ਰਾਤ ਧਿਆਨ-ਸਹਜ ਧਿਆਨ- 
ਪ੍ਭੂ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹ, ਤੂ ਸਦਾ ਮਨ ਹਾਜ਼ਰ ਰਖ ਤ ਆਸਵੰਦ ਰਹ ਨਦਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਦ ਦਰ 


ਤ । ਇਹ ਦਾਤ ਨਦਰ ਨਾਲ ਪਾਈਦੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਗੂ-- ਗੁਮਾਨ-1ਵਾ. ਗੁਮਾਨ=ਸ਼ੱਕ | ਖਿਆਲ । ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਅਪਿਭੋਸ਼] 


ਹੰਕਾਰ, ਹੈਂਕੜ । 


ਮੁਲ 


ਦੇ 
ਲੇ 


ਸਲੇਕੁ ਮ: ੩ । । ਬ੍ਰਹਮੁ ਬਿਦ ਸੋ 
ਬਾਹਮਣੁ ਕਹੀਐ ਜਿ ਅਨਦਿਨੁ 
ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਏ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਛੇ 
ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ ਕਮਾਵੈ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ 
ਤਿਸੁ ਜਾਏ | । ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੇ 
ਗੁਣ ਸਗ੍ਹੰ ਜੌਤੀ ਜੌਤਿ 
ਮਿਲਾਏ | । ਇਸੁ ਜੁਗਮਹਿ ਕੇ 
ਵਿਰਲਾ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਜਿ 
ਹਉਮੋ ਮੋਟਿ ਸਮਾਏ । । ਨਾਨਕ 
ਤਿਸਨੇ ਮਿਲਿਆ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 


ਪਾਈਐ ਜਿ ਅਨਦਿਨ ਹਰਿਨਾਮੁ 


ਧਿਆਏ 11 ੧।। 


ਮ: ੩ | । ਅਤਰਿ ਕਪਟੁ ਮਨਮੁਖ 
ਅਗਿਆਨੀ ਰਸਨਾ ਝੂਠੁ 
ਬਲਾਇ || ਕਪਟਿ ਕੀਤੇ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ 
ਨ ਭੀਜੇ ਨਿਤ ਵਖੋ ਸੁਣੈ 
ਸੁਭਾਇ । । ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਜਾਇ ਜਗੁ 
ਪਰਬੌਧੈ ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਮੰਹ 
ਸੁਆਇ | । ਇਤੁ ਕਮਾਣੋ ਸਦਾ 


ਮਿਤਾ=ਮਿੰਤ੍‌ । 
[ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ] 


ਅਰਥ 


(ਜੋ) ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਵ (ਅਤ) ਜੋ ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ. (ਉਸ 
ਬ੍ਰਹਮ), ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖ ਤਾਂ ਉੱਸ ਨੂੰ ਬ੍ਹਮਣ ਕਹਿਣਾ 
ਚਾਹੀਏ । (ਆਪਣ ਆਪ ਮਨਮਤਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ. ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰ 
ਨੂੰ ਪੁੱਛ (ਤੇ ਉਸ ਦ ਕਹ ਅਨੁਸਾਰ) ਸੱਚ ਤੇ ਸੰਜਮ ਨੂੰ 
ਕਮਾਵ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਰਸਨਾ ਤ ਮਨ ਨਾਲ 
ਸੱਚ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਤ ਇੰਦੀਆਂ ਨੂੰ ਮਾੜ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕ) 
ਉਸ ਦਾ ਹਉਮੇ ਰੂਪੀ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । (ਇਸ ਦ ਨਾਲ) 
ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਵ (ਤ ਆਤਮ) ਗੁਣ ਇਕੱਠੇ ਕਰ (ਤਦ 
ਹਰੀ ਦੀ) ਜੋਤਿ ਵਿਚ (ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਵ । (ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ) ਇਸ ਸਮ ਵਿਚ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਮੇਟ ਕ 
(ਹਰੀ ਵਿਚ) ਸਮਾਇਆ ਰਹੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ 
ਸਦੇਵੀ ਸੁੱਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਜੋ (ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ ਹੋ ਕੇ) ਹਰ 
ਦਿਨ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ” । । ੧ || 


(ਪਰ ਜੋ) ਮਨਮੁਖ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਕਪਟ ਹੈ, (ਉਹ 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਗਿਆਨੀ ਹੈ, (ਉਹ ਅਦਰੇਂ ਹੀ ਕਪਟੀ ਨਹੀਂ) 
ਜੀਭ ਨਾਲ ਬੀ ਝੁਠ ਬਲਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਪੁਰਖ (ਸਰਬੇਗਯ 
ਹੈ, ਉਹ) ਕਪਟ ਕਰਨੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਭਿੱਜਦਾ (=ਪ੍ਰਸੰਨ ਨਹੀਂ 
ਹੁਦਾ) ਉਹ ਤਾਂ (ਸਹਜ) ਸੁਭਾਵ (ਹੀ ਹਰ ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੀਤੇ 
ਨੂੰ) ਵਖਦਾ ਸੁਣਦਾ ਹੈ । (ਮਨਮੁਖ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਚਾਹੇ ਉਹ) ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਿਖਯਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੋਵ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਤਦ ਬੀ ਸੁਆਰਥ ਯਾ) ਖ਼ੁਦਗਰਜੀ (ਕਰਕ) ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਮਹ ਵਿਚ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ ਕਰਮ ਕਰਨ 


੧5 ਜੋਸ ਪੰਚਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਮਹਾਂ ਵਾਕ ਹੈ ;- 


ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਕੈ ਨਾਮੁ ਆਧਾਰੁ । | 


[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ, ੮- ੫] 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੧੦) 


(੩੨੦੧) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪਨਾ ੫੧੨ 


ਜਾਇ । । ਸਹਸਾ ਮੂਲਿ ਨ ਚੁਕਈ 
ਵਿਚਿ ਵਿਸਟਾ ਪਚੈ ਪਚਾਇ । । 
ਜਿਸਨੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਮਰਾ ਸੁਆਮੀ 
ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕੀ ਸਿਖ ਸੁਣਾਇ । | 
ਗਾਵੇ ਹਰਿ ਨਾਮ ਅੰਤਿ 
ਛਡਾਇ || ੨।।| 


ਨਾਲ ਸਦਾ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੋ. ਜਮਦਾ ਹੈ. ਮਰਦਾ ਹੇ (ਐਉ 
ਫਿਰ ਫਿਰ) ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੇ । (ਉਸਦਾ) ਭਰਮ 
ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ, ਸੇ ਉਹ (ਜਮਣ ਮਰਣ ਦੋ) ਗਦ ਵਿਚ 
ਸੜਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਜਿਸ ਉਤ ਮਰਾ ਮਾਲਕ ਮਹਰ 
ਕਰਦਾ ਹੋ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ! (ਉਹ 
ਫਿਰ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਚੋ. ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੀ ਗਾਉਂਦਾ 
ਹ. ਅਤ (ਸਮੰ ਇਹ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੀ (ਉਸ ਨੂੰ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ 
ਛੁਡਾ ਲੱਦਾ ਹੈ । । ੨। । 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮਸੁਰ ਜੀ ਨ ਆਪਣਾ) ਹੁਕਮ ਮਨਾਇਆ ਹੇ 
ਓਹ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਪੂਰ (ਪੁਰਖ) ਹਨ | (ਓਹ) ਆਪਣ ਮਾਲਕ 
ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦ ਹਨ ਸਬਦਿ (=ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ) ਅਤ ਪੂਰ 
ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ । (ਹਾਂ) ਸੱਚ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਲ। 
ਪਿਆਰ ਵਿਚ (ਰਹਿਣਾ ਹੈ. ਇਹੋ) ਹਰੀ ਦੀ ਸਵਾ ਹੈ, (ਇਹ) 
ਚਾਕਰੀ ਹੈ । (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਅੰਦਰੇਂ ਹਉਮ ਨੂ ਜੋ ਮਾਰ ਲੰਦ 


ਹਨ.ਹਰੀ ਦਾ ਮਹਲ (ਸਰੂਪ) ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ.।ਓਹੀ। 
ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰਮੁਖ (ਰਬ ਜੀ ਨਾਲ) ਮਿਲੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, 
(ਕਿਵੰ? ਰਸਨਾ ਨਾਲ ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਕ (ਅਤ ਉਸ 
ਹਦ ਦਿ ਜਨ ਅਣ ਵੈ ।। “ਰੇ 
ਉਰਧਾਰਿ । | ੧੦ || 

ਵ-ਜਾਖ-ਜਾਂ--ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਾਲਾ ਮਜ਼ਮੂਨ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤ ਪਰਾਪਤੀ 
ਦਸ ਰਹੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਪੁਰਖ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ. ਅਪਣ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਵਾ. ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ, ਹਉਮ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ. ਹਰੀ 
ਦੇ ਮਹਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਸਦੈਵੀ ਮਿਲਾਪ । 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਿਰੇ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਹਨ, ਏਥ ਉੱਸ ਨੂੰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਤ ਬ੍ਰਮ ਗਯਾਨੀ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਜੋ ਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਜਾਣ ਸੇ ਬੁਹਾਮਣ ਹੈ. ਤੇ ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ 
ਦੇ ਅਰਥ ਹੀ ਹਨ ਬ੍ਰਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਵਾਲਾ । ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਇਹ ਸ਼ਲੇਕ ਕਿਸੇ ਬਾਹਮਣ ਪਰਥਾਇ ਕਦੇ 
ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਸੀ ਤੇ ਤਦੋਂ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕੀਤਾ ਹੋਣਾ ਚੈ ਕਿ ਜਨਮ ਨਾਲ ਕੌਈ ਬਾਹਮਣ ਨਹੀ ਚੋ 
ਸਕਦਾ. ਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਜਾਣਨੇ ਨਾਲ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਬਣੀਦਾ ਹੈ । ਸਿਰਫ ਜਾਣ ਲੈਣਾ, ਜੋ ਨਿਰਾ ਪੜਕੇ ਬੀ ਰੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ. ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਜਾਨਾ `ਬਹਮ ਦੀ ਪ੍ਾਪਤੀ` ਤੇ ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨ ਦੇ ਜੀਵਨ ਵਾਲਾ 
ਹੋਵੇ । ਉਸ ਦਾ ਫੇਰ ਵਰਵਾ ਕੀਤਾ:--ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਲਵ. ਸੋਚ ਧਾਰਨ ਕਰ. ਇੰਦਰ ਵਸ ਵਿਚ 
ਰਖ, ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵ, ਦੇਵੀ ਤ ਆਤਮ ਗੁਣ ਸੰਗ੍ਹ ਕਰ, ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲਿਵ ਲਾਵੇ, ਇਉਂ ਹਉਮੇ 
ਦੂਰ ਕਰੇ ਤੇ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਜੋਤ ਮਿਲੇ । ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਆਤਮ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਵੇਗਾ । ਪਰ ਫਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਚ ਐਸੇ ਬ੍ਹਮ ਗਿਆਨੀ ਵਿਰਲੇ ਹਨ । ਕਥਨੀ ਦੇ 
ਸੁਰ, ਗੱਲੀਂ ਸੁਹਾਗਣ ਬਣਨ ਵਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਇਸ ਕਰਕ ਵਿਰਲ ਕਿਹਾ । 

ਦੂਸਰ ਸਲਕ ਵਿਚ ਉਪਰਲ ਲੱਛਣਾਂ ਤੱ ਉਲਟ ਕਥਨੀ ਦ ਸੂਰ. ਪਰ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਿਖਯਾ ਉਪਦਸ 
ਦਣ ਵਾਲ ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ ਸਦਾਉਂਦ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਅੰਤ ਫਲ `ਦੁੱਖ' ਮਿਲਣ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਕੀਤਾ ਹੋ 
ਤ ਉਸ ਨੂੰ ਮਨਮੁਖ ਕਿਹਾ ਹੈ_:- 
੧. ਉਸ ਦੇ ਅਦਰ ਕਪਟ-ਛਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਮੂੰਹੋਂ ਝੂਠ ਬੋਲਣ ਬੀ ਨਹੀਂ ਟਲਦਾ । ਮਾਇਆ ਮਹ ਦੀ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉਂੜੀ-੧੧] (੩੨੦੨) 


ਵਿਖ ਦਾ ਚਾਖੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੁਆਰਥੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਥਵਾ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਸੁਆਇ (=ਰਸ ਸ੍ਰਾਦ) ਵਿਚ 
ਲੋਪਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਦੁੱਖ । ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਦੁੱਖ, ਮਰ ਕੇ ਦੁੱਖ, ਫਰ ਫੌਰ ਜੰਮਣ ਮਰਨ ਦਾ 
ਦੁੱਖ, ਬਾਰ ਬਾਰ ਗਰਭ ਵਾਸ ਦਾ ਦੁੱਖ । ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਤੇ ਆਂਦ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਗੰਦ ਕਿਹਾ । ਕੀਹ ਐਸਾ ਮਨਮੁਖ ਸਦਾ ਲਈ ਤਰਾ ਹਿਆ ਗਿਆ ? ਨਹੀਂ, ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ, ਉਧਾਰ ਉਸ 
ਦਾ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤ ਤਰਸ ਕਰ ਕੇ ਸ਼ਲੇਕ ਦੇ ਅਖੀਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਸਾਈਂ ਮਹਰ ਕਰ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਉਹ ਬੀ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਜਾਂਦਾ ਰੈ, ਇਉਂ 
ਦੁਇ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਆਸ਼ਯ ਪਉੜੀ ਦ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਾਲ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
[ਪਉੜੀ ਯਾਰ੍ਵੀਂ] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੨ 


ਗਾ 


ਸਲਕ ਮ: ੩ ।। ਗੁਰਮੁਖਿ ਧਿਆਨ 
ਲਾਇਆ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਨਦਿਨੁ 
ਰਹੈ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਮਨਿ 
ਭਾਇਆ | । ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਵੇਖਹਿ 


ਸਹਜਿ ਰਗੁ ਲਾਇਆ । | ਨਾਨਕ 
ਤਿਮਰ ਅਗਿਆਨੁ _ਅਧੇਰੁ 
ਚੁਕਾਇਆ । | ਜਿਸ ਨੇ ਕਰਮੁ ਹੋਵੇ 
ਧੁਰਿ ਪੂਰਾ ਤਿਨਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ । | ੧ | 

ਮ: ੩।। ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨਾ ਨ ਸੇਵਿਓ 
ਸਬਦਿ ਨ ਲਗੇ ਪਿਆਰੁ | । ਸਹਜੇ 
ਨਾਮੁ ਨ ਧਿਆਇਆ ਕਿਤ 
ਆਇਆ ਸਸਾਰਿ | | ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ 
ਖੁਆਰੁ ।। ਕੂੜੇ ਲਾਲਚਿ ਲਗਿਆ 
ਨਾ ਉਰਵਾਰੁ ਨ ਪਾਰੁ | । ਨਾਨਕ 
ਕਰਤਾਰਿ । । ੨। | 


5 ਅਬਵਾ--ਹੋਰੀ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ ! 


(ਜਿਸ) ਗੁਰਮੁਖ ਨ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਇਆ ਹੈ (ਉਸ 
ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ) ਧਿਆਨ ਦੀ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਉਪਜਦੀ ਹੈ । (ਉਸ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਭਾ ਗਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
(ਇਸ ਲਈ ਉਹ) ਹਰ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ”, ਇਉਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹਰੀ ਨਾਲ ਸਹਜ ਪ੍ਰਮ ਲਾਈ 
ਰਖਦਾ ਹੈ ! ਹ ਨਾਨਕ! ਗੁਰਮੁਖ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ ਉਹ) ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਤ ਤਿਮਰ 
(=ਮਾਇਆ ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ) ਦੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਧੁਰੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਫ਼ਜ਼ਲ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਵੇ, ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ | | ੧ ।। 


(ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵਿਆ ਨਹੀਂ ਤੇ ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) 
ਵਿਚ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ (ਅਤ) ਸਹਿਜ ਨਾਮ 
ਨਹੀਂ ਧਿਆਇਆ (ਉਂਹ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੀ 
ਕਿਉਂ ? ਉਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ 
ਗੰਦ ਵਿਚ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਸ਼ੱਚ ਜਾਂਣੋ) ਝੂਠੇ ਲਾਲਚ 
ਮਿਲਦੀ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰਮੁਖ ਬਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਕਰਤਾਰ 
ਆਪ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । । ੨ । । 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੧] (੩੨੦੩) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੧੩ 


ਪਉੜੀ ।। ਭਗਤ ਸਚੈ ਦਰਿ ਸੋਹਦ | (ਹਰੀ ਦੇ) ਭਗਤ (ਉਸ ਦੇ) ਸੱਚੇ ਦਰ ਉਤ ਸੋਭਦ ਹਨ, 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਰਹਾਏ | । ਹਰਿ ਕੀ | (ਓਥ ਓਹ) ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ ਕਰਕ ਟਿਕਾਏ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਖੀਤਿ ਤਿਨ ਉਪਜੀ ਹਰਿ ਪੇਮ ਤੂ ਆਈ ਆ ਕਿ 
ਅਤ ਬਲ “_ । ਪੁਮ-ਬਿੱਚ ਦ ਖਿੱਚ ਹੋਏ ਹੁੰਦ ਹਨ | ਓਹ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਗ 

੩ - | ਚਰੀ ਦਾ ਰਸ ਪੀਂਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੇ । (ਗੱਲ ਕੀਹ ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖਾ 
ਧਿਆਏ । । ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਜਿਨੀ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫ਼ਲ ਹੈ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹਰ ਜੀਉ ਰਿਦ ਵਿਚ ਵਸਾਏ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਹਰਿ ਜੀਉ ਰਿਦੇ | ਹਨ (ਤੇ ਐਉਂ) ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਵਸਾਏ ।। ਬਾਝ ਗੁਰੂ ਫਿਰ ਬਿਲਲਾਦੀ । ਰੇਦੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਦੂਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੀ ਫਿਰਦੀ 
ਦੂਜ ਭਾਇ ਖੁਆਏ ।। ੧੧1 ।ਹੈ।।੧੧।। 

ਵ-ਗਾਖ-ਾਂ--ਪਉੜੀ ੧੦ ਵਿਚ `ਹੁਕਮੀ ਬੰਦੇ' ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ. ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਗੁਰਮੁਖ 
ਆਖਿਆ ਸੀ । ਹੁਣ “ਭਗਤ' ਦਾ ਵਰਵਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤ ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਗੁਰਮੁਖ ਆਖਿਆ ਹੈ । ਗੋਯਾਂ 
ਸਚਾ ਭਗਤ ਸਚਾ ਹੁਕਮੀ ਬਦਾ ਗੁਰਮੁਖ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੋ | 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਇਸ ਦ ਪਹਿਲ ਰਖ ਦੇ ਸਲਕ ਐਉਂ ਢੁੱਕਦ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲ 
ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਤੀਸਰ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦ ਅਪਣ ਹੀ ਕਥ ਹਏ ਗੁਰਮੁਖ ਦ ਲੱਛਣ ਤ ਉਸ ਨੁੰ ਹਈ ਪਰਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਰੈ । ਅਰਥ ਭਾਵ ਸੁਗਮ ਹਨ । ਰ੍‌ 

ਦੂਸਰਾ ਸਲੇਕ ਬੀ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਹੀ ਰੈ ਉਸ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦ ਲੱਛਣ ਕਹ ਹਨ ਤਤ ਉਸ 
ਦੀ ਦੁਰਗਤੀ ਦਰਸਾਈ ਰੇ । ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਦਰਸਾਈ 
ਹੇ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਸਹਜ ਧੁਨਿ-ਆਮ ਅਰਥ ਹਨ ਅਨਾਹਤ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧੁਨੀ । ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਇਹ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤ ਇਸ ਦਾ ਸਾਧਨ ਲਿਖਿਆ ਹੋ :-- 

ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ । | _ (ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੧-੭; 

ਫਿਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੂੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦ ਪੰਜ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਇਹ ਲੱਛਣ ਦੱਸਿਆ 
ਹ. ਦਖ ਅਨੰਦ ਦੀ ਪਉੜੀ ੪ । 

(%) ) ਨਾਮਿ ਸਿਮਰਨ ਢਾਲ ਹੂੰ ਦਿਲ ਸੰਗੀਤੰਗੂ ਲਾਉ ਸੜੇ ਦੀ ਹੂੰਦਾ ਜਰ 'ੂੰਦਾ ਹੋ. ਅਸਭਾਸੀ 
ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

(ਦਏ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ (ਧੁਨਿ=। ਬ੍ਰਿਤੀ ਧਿਆਨ ਕਰਕ ਸ਼ਾਂਤਿ ਸਰੂਪ ਰੋ ਉਪਜਦੀ ਹੈ । 

(ਸ) ਗਯਾਨ ਪੱਖ ਵਾਲ ਇਉਂ ਕਰਦ ਹਨ :-- ਆਤਮ ਧਿਆਨ ਦੀ ਇਕ ਲਹਿਰ ਉਂਠਦੀ 
ਰੇ ਜੋ ਧੁਨਿ ਵਾਂਝੂ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਵਿਸਟਾ--[ਸੰਸ:. ਵਿਠ=ਜੇ ਵਿਸੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਅਟਕ) ਅਕਸਰ ਗੰਦਗੀ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਪਰ 
ਕਸਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਪਟ ਯਾ ਉਦਰ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਇਸਾਰਾ ਗਰਭਾਸ਼ਯ ਵਲ ਹੁੰਦਾ ਹੋ 
ਜ ਆਂਦਾਂ ਦੀ ਨਿਕਟਤਾ ਮਲ ਦੀ ਨਿਕਟਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਰਖਦੀ ਹੈ । 

ਰਹਾਏ--ਰੱਖ. ਕਾਇਮ ਕੀਤ ! ਥਿਰ ਕੀਤ । 

ਕਸਾਏ-- ਖਿੱਚੇ ਗਏ | ਭਾਵ ਪਰਮ ਦੀ ਖਿੱਚ ਦੇ ਖਿੱਚੇ ਹੋਏ । 

ਬਿਲਲਾਦੀ--ਰੱਦੀ. ਕੁਰਲਾਂਦੀ । 
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ਇੰ 


ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੧੨] 
[ਪਉੜੀ ਬਾਹਰਵੀਂ] 


ਗੁਰ ਆਪਣ ਵਿਟਹੁ ਜਿਨਿ ਭਮਿ 
ਭੁਲਾ ਮਾਰਗਿ ਪਾਇਆ || ੧11 
ਮ: ੩।। ਤੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ ਵੇਖਿ 
ਪਚਾਇਆ ।। ਪਡਿਤ ਭੁਲਿ ਭੁਲਿ 
ਆਣਿ ਚੜਾਇਆ | | ਦੂਜੈ ਭਾਇ 
ਪੜਹਿ ਨਿਤ ਬਿਖਿਆ ਨਾਵਹੁ ਦਯਿ 
ਖੁਆਇਆ । । ਜਗੀ ਜਗਮ 
ਸਨਿਆਸੀ ਭੁਲੇ ਓਨ ਅਹੰਕਾਰੁ ਬਹੁ 
ਗਰਬੁ ਵਧਾਇਆ।। ਛਾਦਨੁ ਭਜਨ 
ਨ ਲੋਹੀ ਸਤ ਭਿਖਿਆ ਮਨਹਠਿ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ | | ਏਤੜਿਆ 
ਵਿਚਹੁ ਸੋ ਜਨੁ ਸਮਧਾ ਜਿਨਿ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ | | 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕਿਸ ਨ ਆਖਿ 
ਸੁਣਾਈਆ ਜਾ ਕਰਦ ਸਭਿ 
ਕਰਾਇਆ । ।੨।। 


(੩੨੦੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੩ 


ਅਰਥ 


ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਇਕ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਜੋ) ਭਗਤਾਂ 
ਨ ਖੱਟਿਆ ਹੇ (ਤ ਇਸ ਨਾਲ) ਉੱਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਈ 
ਹੈ ।(ਇਹ) ਹਰਿਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਨ ਕਰਕ (ਉਹਨਾਂ 
ਨ ਅਪਣ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਹੈ (ਤ ਫਰ) ਹਰ ਵਲ 
(ਇਸ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ । (ਓਹਨਾਂ ਨ) ਗਿਰਹਸਤ 
ਵਿਚ (ਵਸਦ ਹਏ) ਗੁਰੂ ਦ ਉਪਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਉਦਾਸੀਨ 
(ਰਹਿਕ) ਹਉਮ (ਤ ਉਸ ਤੱ ਉਪਜ) ਮੇਹ ਨੂੰ ਸਾੜ ਲਿਆ 
ਹੈ । (ਐਸਾ ਭਗਤ) ਆਪ ਤਰ ਗਿਆ. (ਉਸ ਨ) ਕੁਲ 
ਤਾਰ ਲਈ (ਉਸ ਨ) ਜਗਤ ਤਾਰ ਲੀਤਾ: (ਉਸ ਨੂੰ) ਜੰਮਣ 

ਵਾਲੀ ਮਾਂ ਧਨਤਾ (ਯੋਗ ) ਹੈ । ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ 
ਰੋ ਜਿਸ ਦ ਮੱਥ ਤ ਹਰੀ ਨ ਧੁਰ ਲਿਖ ਕ (ਲਖ) ਪਾਇਆ 
ਹੋਵੇ। ਚ ਚਉੰਗ ਅਪ ਕਹਉ ਬਰ ਵਜ ਨ 
ਭੁਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਹੋਏ ਨੂ ਰਸਤ ਪਾਇਆ ਹੈ । | ੧।। 


ਤਿਨਾ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਦੁਖ ਕ (ਸਾਰ) ਭੁਲ ਗਏ. 
ਜਿਵੇਂ ਦੀਵ ਨੂੰ ਦੁਖ ਕ ਭੰਬਟ (ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਤ) ਸੜ ਮੋਇਆ 
(ਕਥਾ ਕਰਨ ਵਾਲ) ਪੰਡਿਤ (ਚੱਲ ਰਹੀ ਕਥਾ ਦ ਭਾਵ ਦ 
ਉਲਟ। ਭੁੱਲ ਭੁੱਲ ਕ (ਅੰਦਰੋਂ) ਮਾਇਆ (ਹੀ) ਨੂੰ ਵਖਦ 
ਹਨ ਕਿ ਵਖੀਏ ਕਿਸ ਨ ਕੁਛ ਲਿਆ ਕ (ਭਟਾ ਚੜਾਇਆ 
ਹੈ ? (ਇਉਂ) ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਵਿਚ (ਹੀ) ਲੱਗ ਹੋਏ ਸਦਾ ਮਾਇਆ 
ਹੀ ਵਾਚਦ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਮਾਨ) ਰਬ ਨੇ (ਹੀ) ਨਾਮ 
ਤੋਂ ਖੁੰਝਾ ਛੱਡਿਆ ਹੈ | ਜੋਗੀ, ਜੰਗਮ, ਸਨਤਾਸੀ (ਬੀ) ਭੁੱਲ 
ਹਏ (ਫਿਰਦ ਹਨ). ਉਹਨਾਂ ਨ (ਅਪਣਾ) ਅਹੰਕਾਰ ਤ ਅਪਣਾ 
ਗਰਬ (ਹੀ) ਬਹੁਤਾ ਵਧਾਇਆ ਹੈ । (ਓਹ) ਸਤਿ ਦੀ ਭਿਖ੍ਯਾ 
ਦਾ ਮਿਲਿਆ ਕਪੜਾ ਭੋਜਨ ਨਹੀਂ ਲੱਦ (ਸਗ) ਮਨ ਦਾ 
ਹਠ ਕਰ ਕਰ ਕ (ਉਹਨਾਂ ਨ) ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਦਿੱਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਦ, ਜੋ ਆਪ ਮੰਗਣ ਸੇ 
ਹਠ ਕਰ ਕਰ ਕ ਲਂਦ ਹਨ) । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਉਹ ਪੁਰਖ 
ਸਮਾਧੀ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ 
ਹ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਜੀ ਆਖਦ ਹਨ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਕਹਿ 
ਕ ਸੁਣਾਈਦ ਜਦ ਸਾਰ (ਉਸ ਦਾ) ਕਰਾਇਆ ਕਰਦ 
ਹਨ || ੨।। 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੨] (੩੨੦੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੪੮੯ 


ਪਉਂੜੀ । | ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਪਰਤੁ | ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ. ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ, ਅਹੰਕਾਰ (ਸਭ ਕੁਝ) ਪਰਤ 
ਹੋ ਕਾਮੁ ਕੋਂਧੁ ਅਹੰਕਾਰਾ । । ਦਹ ਹੈ (=ਆਸੂਰੀ ਸਪਦਾ ਹੈ।! ਇਹ ਜਮ ਦੀ ਸਿਰਕਾਰ ਹ, ਏਨਾ 
ਜਮ ਕੀ ਸਿਕਕਾਰ ਹੈ ਏਨਾ ਉਪਰਿ | ਉਤ ਜਮ ਦਾ ਦੰਡ ਕਰੜਾ ਹੋ । (ਸੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਣ 

ਹੂ ਦੇ ਲ) ਮਨਮੁਖ ਜਮ ਦ ਰਸਤ ਟਰ ਜਾਂਦ ਹਨ ਜਿਨਾ ਨੁ 
ਜਮ ਕਾ ਡੱਡ ਕਰਾਰਾ ।! ਮਨਮੁਖ | ` ' "5 ਇਕ ਐਨੀ ਉ ਆ 

੫ `__ | ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਪਿਆਰਾ ਹੁਦਾ ਹ । (ਏਹ) ਜਮ ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਬੋਧ 
ਹਏ ਮਾਰ ਖਾਂਦ ਹਨ ਤਤ (ਇਨਾਂ ਦੀ) ਪੁਕਾਰ ਕੋਈ ਨਹੀ 
ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਪਿਆਰਾ । । ਜਮਪੁਰ ਸੁਣਦਾ | (ਪਰ) ਜਿਸ ਉਤ ( ਪ੍ਰਭੂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹ. ਉਸ 
ਬਧ ਮਾਰੀਆਂਨ ਕੰ ਸੁਣੋ ਨ | ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. (ਹਾਂ) ਨਿਸਤਾਰਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ 
ਪੁਕਾਰਾ । | ਜਿਸ ਨ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ | ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।। ੧੨।। 


ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ-- ਗਯਾਰਵੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ 'ਬਾਝੁ ਗੁਰੂ ਫਿਰ ਬਿਲਲਾਦੀ 
ਦੂਜ ਭਾਇ ਖੁਆਏ । !` ਉਹੀ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਸ ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ! `ਦੂਜੈ ਭਾਇ` ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਖੁਆਏ, ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ. ਉਸ ਦਾ ਮਾਨੇ ਵਰਵਾ ਹੈ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ! ਮਾਇਆ ਦੂਜੀ ਸੈ ਹੈ. ਇਹ 
ਜੀਵ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਗ਼ਲਤ ਰਸਤ ਪੈ ਕ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ ਇਸ ਨੂੰ ਆ ਚੰਬੜਦ 
ਹਨ | ਸੇ ਇਨ੍ਹਾ ਸਭਨਾ ਨੂੰ ਪਰਤ ਕਿਹਾ ਰੈ. ਪਰਤ ਦ ਅਰਥ ਭੂਤ ਜਿੰਨ ਆਦਿ ਕੀਤ ਜਾਂਦ ਹਨ । 
ਜੋ ਚੰਬੜ ਹੋਏ ਮਗਰੇਂ ਲਾਰੂਣ ਕਠਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਮੰਦ ਖ਼ਸਲਤਾਂ ਨੂੰ ਆਸੁਰੀ 
ਸਪਦਾ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਹ ਜਮ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਹਨ ! 'ਸਰਕਾਰ` ਫ਼ਾਰਸੀ ਪਦ 
ਸਨ । ਹਕੂਮਤ ਕਿ ਰਾਜ ਪ੍ਰਬੰਧ ਨੂ ਬੀ ਸਰਕਾਰ ਕਹਿੰਦ ਹਨ, ਜੀਕੂੰ ਸਰਕਾਰ ਅੰਗੂਜ਼ੀ | 

ਮੁਗ਼ਲਾਂ ਵਲੋ ਪਰਗਨ ਦ ਹਾਕਮ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲੈਂਦ ਸਨ । 'ਸਿਰਕਾਰ' ਦੇ ਅਰਥ ਕਿਤ ਤਾਂ 
ਲੱਗਦ ਹਨ. ਸਿਰ ਉਤ ਕਾਰ ਯਾ ਫਰਜ਼: ਪਰ ਕਈ ਵਰ ਇਹ 'ਸਰਕਾਰ` ਦੀ ਥਾਂ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ 
ਹ । 

ਕਿਸ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਵਿਚ ਹੋਣਾ ਉਸ ਦ ਜ਼ਰ ਹਕੂਮਤ ਹੋਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਇਸ ਕਰਕ ਸੰਪ੍ਰਦਾ 
ਵਿਚ ਇਥ ਸਿਰਕਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਰਈਅਤ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ, ਮੋਹ, ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ, ਅਹੰਕਾਰ 
ਸਾਰ ਜਮ ਦੀ ਰਈਅਤ ਹਨ. ਇਹ ਰੱਬ ਦੀ ਰਈਅਤ ਨਹੀਂ ਹਨ | ਇਸ ਦ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ 
ਕਟਾਖਯ ਭਾਵ ਆਉ ਦਾ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਮ ਦੀ ਹਕੂਮਤ ਹੇਠ ਨੱਪੀ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦ ਸਿਰ ਤ ਜਮ ਦਾ ਦੰਡ ਸਖ਼ਤ ਹੈ । ਪਰਤ ਬੀ ਇਸ ਕਰਕ ਕਿਹਾ ਕਿ ਭੂਤ ਪਰਤ 
ਜਮ ਦੇ ਹੀ ਕਾਰਕੁਨ ਹਨ, ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਮੁਖ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਅੰਤ ਬੇਮੁਖ ਜਮ ਦੇ ਰਸਤ 
ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਤ ਜਮ ਦੇ ਦਰ ਪੁਚਾ ਕੇ ਸਜ਼ਾਈਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਬੀ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਣ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦ ਸਿਰ ਤ ਦੋ ਸਲੋਕ ਜੋ ਰੇਖ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਨਿਸਰਾਰ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਿਰੂਪਣ ਹੈ । ਦੂਜਾ ਸਲਕ ਇਸ ਲਈ ਰੱਖਿਆ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੇ ਟਾਕਰ ਮਨਮੁਖਾਂ 
ਦ ਡੁੱਬਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ | ਇਸ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਖ਼ਾਸ ਕਰ 'ਪੰਡਿਤ ਮਨਮੁਖ” ਲਏ ਹਨ ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ 
ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਕਰਦ ਆਪ ਮਾਇਆ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਫਰ ਜੋਗੀ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੩] (੩੨੦੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੩ 
ਜੰਗਮ ਸੰਨਯਾਸੀ-ਫ਼ਕੀਰ-ਲੋੇਕ ਲਏ ਜੋ “ਅਸੀਂ ਵੱਡ ਹਾਂ, ਤਯਾਗੀ ਰਾਂ' ਆਦਿ ਹੰਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪਈ ਜਨਮ 
ਗਵਾਉਂਦ ਹਨ । ਏਹ ਸਾਰ ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । ਪਰ ਨਿਰਾਸਤਾ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਬੀ ਨਹੀਂ ਤ ਫੁਰਮਾ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਬੀ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਮ ਧਿਆਉਣਗ ਓਹ ਬੀ ਕਦ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ 
ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਣਗ | 

ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਲਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਹੁਣ ਯਾ ਕਦੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਅਪਣ ਦਾਤਾ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅੰਗਦ 
ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ੂਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਸੀ । ਸ਼ੁਰੂ ਤਾਂ ਸ਼ਲੋਕ ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵ' ਸੱਚ 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਥਣ ਲੱਗੇ ਹਨ ਪਰ ਲੱਛਣ ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਕਰਦ ਪੰਜਵੀਂ ਸਤਰ ਅੱਪੜਦ ਹਨ 
ਤਾਂ 'ਆਪਣ ਗੁਰੂ" ਤੋਂ “ਬਲਿਹਾਰੀ' ਕਹਿ ਕੇ ਸਾਫ਼ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਸੁਹਣਿਆਂ ਦਿਲ-ਨੈਣਾਂ 
ਅੱਗ ਸੁਹਣ ਸੁਹਣ ਗੁਰੂ ਅਗਦ ਦੇਵ ਜੀ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਦਿਲੀ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ 
ਉਹਨਾਂ ਦ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦ ਹੇ ਰਹ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਭਗਤੀ--ਭਗਤੀ = ਭਗਤਾਂ ਨੇ । 

ਪਤਗ--ਭੰਬਟ | ਛਾਦਨੁ--ਕਪੜਾ । 

ਸਤ ਭਿਖਿਆ--ਸੱਚ ਦੀ ਭਿਛਿਆ । ਮੰਗ ਖਾਣਾ; ਪਰ ਜੋ ਮਿਲ ਉਸ ਉਤ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਨਾ, 
ਹਨ ਕਰਕ, ਵਰ ਸਰਾਪਾਂ ਦੇ ਡਰ ਦੇ ਕ , ਧਰਨਾ ਮਾਰ ਕੇ ਜੋ ਮੰਗਣਾ ਪਿਨਣਾ ਹੈ ਉਹ ਸਤ ਭਿਖਿਆ 
ਦੁ ਵਿਰੁੱਧ ਹੈ । ਸਮਧਾ--[ਸੰਸ:, ਸਮਾਧਾਨ] ਸਮਾਧੀ ਵਾਲਾ । ਅਤਰਾਤਮ ਏਕਾਗੂ ਵਾਹਯ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਰੁਕਿਆ ਧਯਾਨ ਲੀਨ” | 

ਪਰਤੁ--[ਸੰਸ:. ਪ੍ਰਤ=ਟੁਰ ਗਿਆ ਹੋਇਆ] ਮਰ ਗਏ ਦਾ ਸਰੀਰ | ਅਬਿਗਤਿ ਰੂਹਾਂ । ਭੂਤ 
ਆਦਿ । ਨਿਸਤਾਰਾ--ਮੁਕਤੀ । 


[ਪਉੜੀ ਤੇਰ੍ਵੀ] 


ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਆ 
"ਦਲਾਂ 


ਸਲੋਕੁ ਮ: ੩ । | ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ | ਹਉਮੈ-ਮਮਤਾ (ਇਕ ਮਾਨੋ) ਠੱਗਣੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ 
ਮੋਹਣੀ ਮਨਮਖਾ ਨੇ ਗਈ | ਖਾ ਗਈ ਹੈ, ਜੋ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ) ਮੋਹਿਤ ਰੋ ਕੇ ਦੂਜ 
ਖਾਇ । । ਜੋ ਮੋਹਿ ਦੂਜੈ ਚਿਤੁ | ਨਲ ਚਿਤ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਪਰ ਰਹੀ ਹੈ, (ਐਸੀ 
ਲਾਇਦੈ ਤਿਨਾ ਵਿਆਪਿ ਰਹੀ | ਨਿ) ਦੌੜੜ ਹੀ ਰਹੀ ਮ। ਇਸ ਏ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਦ ਮਰਾ 
17 ਜਦ ਤੀ ਆਦਿ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾੜ ਦੇਈਦਾ ਹੈ ਤਦ ਇਹ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ 
ਲਪਟਾਇ । | ਗੁਰ ਕੌ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਹਾਂ ਜਦੋਂ) ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ, 
ਪਰਜਾਲੀਐ ਤਾ ਏਹ ਵਿਚਹੁ | ਮਨ ਬੀ ਤੇ ਤਨ ਬੀ ਉਜਲਾ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ । ਹੇ 
ਜਾਇ । । ਤਨੁ ਮਨੁ ਹਵੈ ਉਜਲਾ | ਨਾਨਕ ! ਮਾਇਆ (ਰੂਪੀ ਵਿਖ ਨੂੰ) 'ਮਾਰਨ ਦਾ ਮਸਾਲਾ' 
ਨਾਮੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ ।। ਨਾਨਕ | ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । !% । 
ਮਾਇਆ ਕਾ ਮਾਰਣੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।|੧।| 


ੜ ਕਿਤੇ ਇਸ ਦੇ ਅਰਬ ਹੋਮ ਦੀ ਲੱਕੜੀ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਤਦੋਂ ਇਹ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਸਮਿਧੂ ਦਾ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਸਮਧਾ ਜੇ ਕਰੀ । । [ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:- ੧੪] 
ਕਿਤੇ ਇਹ 'ਸਮਰ੍ਰਿਧ' ਦਾ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਰੰਥ ਰਿਧੀ ਵਾਲਾ, ਦੌਲਤ ਵਾਲਾ | 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੩] (੩੨੦੭) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੪੮੯ 


ਮ: ੩ | । ਇਹ ਮਨੁ ਕਤੜਤਿਆ | ਇਹ ਮਨ ਕਿੰਨ ਹੀ` ਜੁਗ ਭਟਕਦਾ ਫਿਰਿਆ ਹੈ, ਥਿਰ 
ਜੁਗ ਭਰਮਿਆ ਥਿਰੁ ਰਹੈ ਨ ਆਵੇ | ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਟਿਕਦਾ ਨਹੀਂ). ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ 
ਜਾਇ।| ਹਰਿ ਭਾਣਾ ਤਾ ਭਰਮਾਇਅਨੁ | ਹੈ ! ਹਰੀ ਨੂੰ ਭਾਇਆ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੇ) ਜਗਤ (ਰੂਪੀ ਇਕ 
ਪਰਪੰਚ ਖਲ ਉਪਾਇ ੨. | ਖਲ ਪਦਾ ਕਰ ਕ (ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ) ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਪਾ 
ਹਾ ਦਿੱਤਾ । ਸੋ ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਹਰੀ (ਹੀ) ਬਖ਼ਸ਼ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲ. 
੨ > | (ਤਾਂ ਇਹ ਮਨ) ਟਿਕ ਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਵਿਚ ਸਮਾ 

ਜਾਦ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਜਦ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹ 
ਤ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਨਾ ਕਿਛੁ ਮਰੇ ਨ । ਤਾਂ) ਮਨ ਆਪਣ ਆਪ ਹੀ ਪਤੀਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਫਿਰ ਦਿੱਸਦਾ 
ਜਾਇ । ੨ | ਹੋ ਕਿ) ਨਾ ਕੁਛ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤ ਨਾ ਕੁਛ ( ਆਂਵਦਾ। ਜਾਂਦਾ 

ਹ।|੨।। 

ਪਉੜੀ | । ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਅਪਾਰੁ | ਕਾਇਆ (ਮਾਨੁੱਖਾ ਦੇਰ) ਇਕ ਅਪਾਰ ਕਿਲ੍ਹਾ ਹੈ (ਪਰ 
ਹੈ ਮਿਲਣਾ ਸੰਜੋਗੀ । । ਕਾਇਆ | ਇਸ ਦੀ) ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। (ਇਸ) ਕਾਇਆ 
ਅੰਦਰਿ ਆਪਿ ਵਸਿ ਰਹਿਆ ਆਪ | ਨ ਪਭ ਆਪ ਵੱਸਦਾ ਰਤ (ਕਤਰ ਆ 
ਛੇ ਰਸਾ ਦਾ ਭਗਣਹਾਰ ਹੋ । (ਪਰ ਅਦਰ ਵਸਦਾ 
ਰਸ ਭੰਗੀ ਮਣ" < | ਭਗਦਾ ਹੋਇਆ) ਅਤੀਤ ਤਤ ਅਲੋਪ ਰਰਿਦਾ ਹ, (ਹਾ। 
ਅਲਿਪਤੁ ਦਹ ਗੁ ਹਰ ਹਰੀ ਆਪ ਜਗੀ (=ਜੁੜਿਆ ਹਇਆ ਬੀ) ਅਨਜੁਤਿਆ 
ਜੋਗੀ । ਜੋ _ਤਿਸੂ ਭਾਵੇ ਸੇ ਕਰ | ਰੋਇਆ (ਵਸਦਾ) ਹੈ। ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਸੋਈ 


ਹਰਿ ਕਰ ਸੁ ਹੋਗੀ ! । ਹਰਿ | ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਜੋ ਉਹ) ਹਰੀ ਕਰ ਸੋ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । । ਸਾਨੂੰ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਲਹਿ | ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਜਾਹਿ ਵਿਜੋਗੀ | । ੧੩ 1! ਸਿਮਰੀਏ (ਤਾਂ ਜੋ ਸਾਡਾ ਹਰੀ ਨਾਲ) ਵਿਛੋੜਾ ਦੂਰ ਹੋ 


ਜਾਵ ।। ੧੩] 

ਵ₹ਪਾਖੰ-ਾਂ -- ਬਾਰਵੀ ਪਉੜੀ ਤਕ ਵਾਚ ਕੇ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ ਮਹ 
ਜੀਵ ਨੂ ਤਾਂ ਮਹ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ. ਤਦ ਇਹ ਸਰੀਰ ਹੀ ਮਾੜੀ ਸ 
ਹੋਈ । ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਸ ੧੩ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਇਕ ਸੁਹਣਾ ਵੱਡਾ ਕਿਲਾ ਹੈ 
ਜੋ ਦੁਰਲਭ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੰਜਗਾਂ ਨਾਲ ਲੱਝਦਾ ਹੈ । ਕਿਉਂ ਅਪਾਰ ਹੈ ? ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ 
ਆਪ ਵਸਦਾ ਹੈ | ਕਾਇਆ ਵਿਚ ਜੋ 'ਰਸ ਭਗਤਾਪਨ' ਹੈ ਉਹ ਇਕੱਲੀ ਕਾਇਆ ਦਾ ਕਰਤੱਵ ਨਹੀਂ. 
ਕਾਇਆ ਵਿਚ ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ ਵਸਦਾ ਹੇ, ਉਸ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਚਤਨਤਾ ਨਾਲ ਕਾਇਆ ਵਿੱਚ "ਰਸ ਅਸ੍ਰਾਦਨ` 
ਤ 'ਰਸ ਭਗਣ' ਦਾ ਗਯਾਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਇਸ ਨੁਕਤ ਤੋਂ ਰਸ ਭੋਗਣਹਾਰ ਉਹ ਆਪ ਹੈ । ਪਰ 
ਇਹ ਸਸ਼ਾ ਨਾ ਪ ਜਾਵ ਕਿ ਜਦ ਰਸ ਭੋਗੀ ਆਪ ਹੈ ਤਾਂ ਕਾਇਆ ਦਾ ਕੀਹ ਦਸ਼ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦ 
ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਹਰੀ ਕਾਇਆ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ ਬੀ ਅਤੀਤ ਨਿਰਲਪ ਤ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦ ਮਾਣਨ ਤੇ 
ਅਣਜੁੜਿਆ ਯਾ ਅਲਗ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ | ਸਿਟਾ ਕੀਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਚਤਨਤਾ ਨਾਲ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਮਨ ਕਹੇ, ਜੀਵ ਕਹੋ. ਇਕ ਹੋਰ ਚਤਨਤਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਰਸ ਭੋਗਤਾ ਉਹ ਹੈ । ਦਖਣੀ 
ਓਅਕਾਰ ਅਕ ੩੩ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨੇ ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਇਹ ਗੱਲ ਦਿਖਲਾਈ 
ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਇਕ ਬਿਛ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹੈ. ਉਸ ਪੁਰ ਦੋ ਪੰਛੀ ਬੈਠ ਹਨ | ਮਨ ਉਸ ਪਰ ਬੈਠਾ ਇਕ 
ਪਛੀ ਹੇ । ਪਜ ਗਿਆਨ ਇੰਦ ਮਨ ਦ ਸਹਾਯਕ ਹੋਰ ਪੰਛੀ ਹਨ, ਏਹ ਜ ਛੀਏ 'ਇਕ ਨਾਲ ਅਰਥਾਤ 
ਦੂਸਰੇ ਪੰਛੀ ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕੇ ਤੱਤ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਚੁਗਦੇ ਹਨ ਤਦ ਰਤਾ ਭਰ ਫਾਹੀ ਉਹਨਾ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਪੰਦੀ । ਪਰ ਜ ਉਸ ਇਕ ਤੋਂ ਕਾਹਲ ਪੈ ਪੈ ਕ ਉਡਦ ਹਨ ਤ ਘਣੀ ਚੋਗ, ਸਥੂਲ ਚੋਗ (ਭਾਵ 
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ਇਲਿ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੩] (੩੨੦੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੬ 


ਹੋ ਮਾਯਕ ਚੋਗ) ਚੁਗਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫਾਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਟੁੱਟਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਮੁਸੀਬਤ 
ਯਾ ਕੇਦ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਪੰਛੀ ਨੂੰ ਫਾਹੀ ਲਾ ਕੇ ਫੜਨ ਵਾਲੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਖੰਭ ਕਤਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉੱਡਣ ਜੋਗੇ 
ਨਾ ਰਹਿਣ; ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਤੰਤਤਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਤੇ ਦੁੱਖ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਸੇ ਮਨ ਤੇ ਪੰਜ ਜਦ ਉਸ 
“ਆਪ` ਨਾਲ ਮਿਲ ਕ “ਤਤ' ਸਾਰ ਵਸਤੂ ਦੇ ਮਾਣਨਹਾਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤਦ ਤਾਂ ਕਾਇਆਂ ਅਪਾਰ ਕੋਟ 
ਹੈ. ਦੁਰਲਭ ਵਸਤੂ ਹੈ. ਇਸ ਵਿਚ ਵੱਸ ਕੇ ਤਤ ਵਸਤੂ ਪਾਈਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ ਤਤ ਵਸਤੂ ਵਲ ਧਿਆਨ 
ਛੱਡ ਕੇ ਮਾਯਕ ਭੋਗਾਂ ਵਲ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਪਣ ਕੀਤੇ ਅਵਗਣਾਂ ਦੀ ਕੈਦ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ । ਹੁਣ ਜੋ ਪੰਛੀ ਇਉਂ ਫਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦ ਛੁੱਟਣ ਦਾ_ਉਪਜ਼ਾਲ਼ਾ -ਟੱਸਦ ਰਨ -:- 
ਹਰਿ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਲਹਿ ਜਾਹਿ ਵਿਜੋਗੀ || __ 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਦੋ ਸ਼ਲੇਕ ਰਖ | ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਕਾਇਆ ਅੰਦਰ ਜੋ ਚਤਨ ਹਿੱਸਾ 
ਨਿਰਲਪ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਉਸ ਦੇ ਫਸਣ ਦੀ ਡੋਲ, ਉਸਦਾ ਮਾੜਾ ਫਲ ਤੇ ਮੁੜ ਬਚਣ ਦੀ ਤਰਕੀਬ 
ਦੱਸੀ ਚੈ ਤ ਮੁੱਖ ਸਾਧਨ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਰੈ । 

ਦੂਸਰ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਇਸ ਫਸੇ ਮਨ ਦੇ ਕਈ ਜੁਗ ਭ੍ਰਮਣ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸ ਕੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ 
ਨੂੰ ਖਲ ਦੱਸਿਆ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦਾ । ਫੇਰ ਇਸ ਭ੍ਰਮਣ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਦੀ ਬਿਧਿ ਦੱਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ 
(ਉਹ ਨਾਮ ਦੇਸਗਾ ਫਿਰ ਮਨ ਆਪ ਹੀ ਪਤੀਜਗਾ ਤ ਤਤ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਪਛਾਣਗਾ ਤ ਦੇਖਗਾ ਕਿ ਨਾ 
ਕੁਛ ਮਰਦਾ ਹੇ ਨਾ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਉਸ ਲਈ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਤ ਬਾਕੀ ਦਿੱਸਦੀ ਰਚਨਾ ਖਲ ਹੋ ਰਹੀ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ. ਆਪੂੰ ਅਲਿਪਤ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ 'ਹੈ । 
ਇਉਂ ਦੁਇ ਸ਼ਲਕ ਪਉੜੀ ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦ ਹਨ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਮਮਤਾ--ਸੰਸ:.) ਮੈ ਪਨਾ। ਅਰੰਭਾਵ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਫੇਰ 'ਮੇਰੀ' ਪੈਦਾ ਹੋ ਕੇ ਮੋਹ 
ਮਾਯਾ ਦਾ ਜਾਲ ਖਿਲਰਦਾ ਰੈ । ਮਹਣੀ--ਮੋਰ ਲੈਣ ਵਾਲੀ । ਠੱਗਣੀ । 

ਪਰਜਾਲੀਐ--ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾੜੀਏ । 

ਮਾਰਣੂ--ਮਸਾਲਾ । ਵੈਦ ਲੋਕ ਧਾੜੂਆਂ ਨੂੰ ਅਗਾ ਦੀਆਂ ਪੁੰਠਾਂ ਦ ਦ ਕ ਮਾਰਦ ਹਨ. ਕਈ 
ਵਰ ਨਾਲ ਹੋਰ ਹੋਰ ਅਖਧੀਆਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਕਹਿੰਦ ਹਨ, ਸੇ ਅਰਥ ਬਣਿਆ ਮਸਾਲਾ 
ਤ ਉਪਰਾਲਾ ਜੋ ਧਾਤਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅੱਗਾਂ ਦੇਣ ਕਰਕ ਮਾਰਨ ਦਾ ਅਰਥ ਭੱਠੀ ਬੀ ਬਣਦਾ 
ਹ। 

ਭਰਮਾਇਅਨੁ--ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਘੁਮਾਇਆ ਯਾ ਭਟਕਾਇਆ । ਇਹ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ ਕਿ 
ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿੱਤਾ. ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਮਨ ਸਰੀਰ ਦ ਅਦਰ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਖਯਾ ਪਾਲਣਾ ਆਦਿ ਕ੍੍‌ਯਾਵਾਂ 
ਵਿਚ ਇਕ ਸੰਦ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਜੋ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜਾਂ ਦੇ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਰਕ 
'ਤ ਰਹਿਬਰ ਹ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰ । 

ਮਨ ਹੀ ਤ--ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ 'ਗੁਰ ਮੰਤੁ ਹੀ ਨਾਲ” ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਕਟੂ-1ਸੰਸ:. ਕੋਟ:1 ਕਿਲ੍ਹਾ । ਕੋਟ ਦਾ ਕੋਸ਼ ਅਰਥ--ਛੰਨ ਤੇ ਬੰਗਲਾ ਬੀ ਹੈ ਤੇ 'ਕੋਟਿ' ਦਾ 
ਅਰਥ ਕਤ ਤੋਂ ਵਖਰਾ--ਉੱਤਮਤਾ ਬੀ ਹੋ । ਅਪਾਰੁ ਕੋਟੁ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਉੱਤਮ ਵਸਬ ਦਾ ਥਾਉਂ ਹੈ | 

ਸੰਜੋਗੀ--ਤੇਂ ਭਾਵ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੈ । ਉੱਤਮ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ । 

ਅਲਿਪਤੁ--ਨਿਰਲੇਪ । ਨਿਰਜੋਗੁ--ਅਣਜੁੜਿਆ । ਅਲੰਗ । 

ਵਿਜਗੀ--ਵਿਜੋਗਪਨਾ. ਭਾਵ ਵਿਛੋੜਾ | ਵਿਜੋਗੀ ਪਦ ਦੇ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ: ਵਿਛੁਤਿਆ ਹੋਇਆ 
ਤ ਵਿਛੋਤਾਪਨ । ਏਥ ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਲੱਗਦਾ ਹੈ `ਵਿਛੋੜਾ` । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉਂੜੀ-੧੪ 


(੩੨੦੯) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੪ 


ਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝੈ ਕੋਇ । । 


ਵਾਹੁ ਵਾਹ ਬਾਣੀ ਸਚ ਹੈ 


ਗਾ 


ਸਚਿ ਮਿਲਾਵਾ ਰੋਇ । । 


ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁਕਰਤਿਆ 
ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ਕਰਮਿ 
ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ | । ੧।। 


ਮ: 3।। ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਤੀ 
ਰਸਨਾ ਸਬਦਿ ਸੁਹਾਈ । | 


[ਪਉੜੀ ਚੌਧਵੀਂ] 


ਅਰਥ 


(ਜੋ ਸਿਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰ 
ਰਿਹਾ, ਉਸ ਤੰ) ਉਹ ਸਤਯ 
ਸਰੂਪ (= ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) 
ਵਾਹ ਵਾਹ (ਅਖਰਾਂ ਵਾਲਾ 
ਨਾਮ) ਅਖਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
[ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਵਾਹ ਵਾਹ ਕੀ 
ਵਸਤੂ ਹੈ ?1 (ਉਸ ਸਤਯ 
ਸਰੂਪ ਦੀ) ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ 
"ਵਾਹ ਵਾਹ” (ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ) 
ਹੈ, ਪਰ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੀ 
ਹੈ । 

(ਇਹ) “ਵਾਹ ਵਾਹ” ਬਾਣੀ 
ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਹੈ, (ਇਸ 
ਦੁਆਰਾ) ਸਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) 
ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ | 


ਹ ਨਾਨਕ ! ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾ ਲਈਦਾ 
ਹੈ, (ਪਰ ਇਹ ਵਾਹ ਵਾਹ 
ਕਰਨਾ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁਦਾ ਹੈ ।। %। 


(ਇਸ ਗੁਰ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਸੋਭਨੀਕ ਹੋਈ ਹੈ, (ਯਾ ਹੂਦੀ 
ਹੈ) । 
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'ਵਾਹ ਵਾਰ” ਪਦ ਸਾਈਂ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਜ਼ ਦਾ 
ਵਾਚਕ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਸੂਖਮ ਗੱਲ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ 
ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵ ਸੇ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਫ਼ਤ 
ਸਲਾਹ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਦੀ ਹੈ, ਵਿਸਮਾਦ 
ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ :- ਵਖਿ ਵਿਡਾਣੁ 
ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ । । ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੂ ਪੂਰੈ 
ਭਾਗਿ | | [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੩] 
ਉਹ ਵਿਰਲਾ ਗੁਰਮੁਖ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ । 
ਦੀ ਵਾਚਕ ਹੈ ਤ ਇਹ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾ ਦੱਦੀ ਹੈ । 


ਹਾਂ, ਇਹ “ਵਾਰ' ਪਦ ਵਾਲਾ ਵਾਰਿਗੁਰੂ 
ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ 
ਹੈ ! ਇਸ “ਵਾਹ” ਪਦ ਵਾਲ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਰਸਨਾ ਬੀ ਸ਼ੋਭਾ ਯੋਗ ਹ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੂੜ ਦੀ ਥਾਂ ਸਤਯ ਵਸਤੂ 
ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ | 
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`ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੧੪] 


(੩੨੧੦) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਬ ਪੰਨਾ ੫੧੪ 


ਆਈ।। ਵਡਭਾਗੀਆ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਮੁਹਹੁ ਕਢਾਈ | | 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਹਿ ਸਈ ਜਨ 
ਸੋਹਣ ਤਿਨ ਕਉ ਪਰਜਾ 
ਪੂਜਣ ਆਈ । । 


ਪਾਈ || ੨।] 


ਪਉੜੀ । । ਬਜਰ ਕਪਾਟ 
ਕੁਸਤੁ ਅਭਿਮਾਨੀ । | 


ਮਿਲਦਾ ਹੈ।(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ)ਭਾਗੇਂ 
ਵੱਡ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੂੰਹ 
(ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ) ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਕਢਾਉਂਦਾ ਹੈ | 


ਅਰ 
ਅਭਿਮਾਨ ਵਾਲ (ਮਾਨੁਖ ਦੇ) 
ਕਾਇਆ ਰੂਪੀ ਕਿਲ ਵਿਚ 
(ਲੱਗ ਹੋਏ) ਹਨ । 


“ਪੂਰਾ ਸਥਦ' ਕਹਿ ਕ ਜਣਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ 
ਅਸੀਂ (ਵਾਹ ਕਰਿ ਕ) 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ` ਪਦ 
ਜਣਾ ਰਹ ਹਾਂ । ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ (ਰੂੜੋ=) 
ਸੁਹਣੀ ਸ਼ ਹੋ. ਰਸਨਾ ਸੁਹਣੀ ਕਰਦਾ 
ਹੈ. ਜਪਣ ਵਾਲ ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤਾ ਵਾਲ 
ਹਨ | ਸੁਦਰਤਾ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਸਲਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । 


ਉਨਾਂ ਦੀ ਜਗਤ ਇੱਜ਼ਤ ਕਰਦਾ ਤਤ 
ਪਰਮ ਮਾਣ ਦੰਦਾ ਰੈ, ਪੂਜਾ ਦਾ ਇਹ 
ਭਾਵ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਆਪ ਜਣਾ ਦਿੱਤੀ 


ਹੇ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੋਭਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਰੈ. 


ਇਹ ਦਰਗਾਹ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ । 


ਕ੍ਤਿਆਂਦਾ ਵਰਣਨ ਚਲਿਆ।ਪਿਛਲੀ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਾਇਆ ਨੂੰ ਕੋਟ ਕਿਹਾ 
ਸੀ, ਏਥ ਗੜ੍ਹ ਕਿਹਾ । ਓਥ ਕਿਹਾ ਸੀ 


ਜ਼ ਤ਼ ਨਿਰਲਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ | 


ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜ ਕਾਇਆਂ ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦਿੱਸਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ? ਇਸ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿਲ੍ਹੇ ਦੇ ਅੰਦਰ, ਪਰ ਮਨਮੁਖ ਕੂੜ ਕੁਸਤ ਤਤ ਅਭਿਮਾਨ 
ਦੇ ਹਨਗ੍‌ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਅਗੇ ਦੌ ਤਖ਼ਤੇ ਜੜੇ ਹਨ:- 
ਦੁਖੁ ਦਰਵਾਜਾ ਰੋਹੁ ਰਖਵਾਲਾ ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਦੁਇ ਪਟ ਜੜੇ | | 


[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੩] 


ਏਹ ਤਖਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਸਦੇ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂ ? ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਨਿਜ ਸ੍ਰਾਰਬਾਂ ਵਿਚ ਕੂੜ ਕੁਸਤਿ 


ਵਰਤਦ ਹੰਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਭਰਮਿ ਭੂਲੇ ਨਦਰਿ ਨ 
ਆਵਨੀ ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ 
ਅਗਿਆਨੀ । । ਉਪਾਇ 
ਭੇਖ ਥਕੇ ਭੇਖਵਾਨੀ | । 


(ਇਸ ਲਈ) ਅੰਨ ਡ 
ਵਿਚਂ ਭੁਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਨਜਰ 


ਦਾ) ਭਖ ਧਾਂਰਨ ਵਾਲੇ (ਬੀ) 
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ਹਨ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨ ਕੂੜ ਕੁਸਤਿ 
ਨੂੰ ਬੀ ਤਖ਼ਤ ਸਮਝ ਲਿੰਦੇ ਹਨ | ਜੇ 
ਓਹ ਕੋਈ ਧਰਮ ਕਰਮ ਕਰਦ ਹਨ ਤਾਂ 
ਭਖ ਧਾਰਦੇ ਭਖ ਦ ਅਭਿਮਾਨ ਵਿਚ 
ਮਨਹਿ ਹਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ | ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੋ 


'ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੪] (੩੨੧੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੧੪ 
ਭਖ ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਥੱਕ | ਜੋ ਉਪਾਉ ਕਰਦ ਹਨ ਓਹ ਹਉਂ ਆਸ੍ਰਿਤ 


ਗਏ । ਹੋਣ ਕਰਕ ਬੇਜਰ ਕਪਾਟ ਦਿੱਸਣ ਨਹੀ 

| 
ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਖੋਲਾਈਅਨਿ੍‌ | (ਪਨ : ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਓਰ | ਪ੍ਰਸ਼ਨ :-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਖੁੱਲਣ ਦਾ ਇਕ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਾਨੀ । । _| ਤਖਤ ਖੁਲ੍ਹ ਬੀ ਸਕਦ ਹਨ? ਉਪਾਉ ਹੈ | ਓਹ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਣ 


ਉੱਤਰ:] ਗੁਰੂ ਸ਼ਬ਼ਦ ਦੁਆਰਾ | ਕਰਕ ਖੁੱਲਦ ਹਨ ਤ ਹਰੀ ਨਾਮ ਗੁਰ 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਕਰਕ | ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹ'। 
(ਓਹ) ਖਹਲ ਦਿੱਤ ਜਾਂਦ 
ਰ੍ ਹਨ । 
ਹਰਿ _ਜੀਉਂ ਅਮਿਤ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਖੁੰਲੂ ਪੈਣ ਉਨ੍ਹਾਂ | ਹਰਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਹ ਕਿਲ੍ਹ ਅੰਦਰ 
ਬਿਰਖ ਹੈ ਜਿਨ ਪੀਆ ਤੇ | ਲਈ ਫੇਰ) ਹਰਿ ਜੀਉ | ਬੈਠਾ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਹੋ ਦਿੱਸ 


ਤਿਪਤਾਨੀ । । ੧੪ 1 । _| ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾਬ੍ਰੰਛ(ਦਿੱਸਪੈਂਦਾ) | ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਤ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਰੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਰਹ ਹੈ, ਜੋ (ਉਸ ਦਾ ਰਸ) ਪੀਂਦ 

ਹਨ ਤਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦ 

ਹਨ ।। ੧੪।। 


ਗਲ ਕਿਉਤਾਜਕ ਕੱਲੇ ਵਸਣ ਤੀ ਦਰਿਆ ਅਨ ਘੜ ਵਤ ਤਰਮ ਦਾ ਨਾ ਪਿਰ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਤਖ਼ਤ ਦਿੱਸਦੇ ਨਹੀਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗਜਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਤੇ ਕੂੜ ਕੁਸਤਿ. 
ਜੋ ਓਹ ਸ੍ਰਾਰਥ ਸਿਧੀ ਲਈ ਵਰਤਦ ਹਨ, ਉਸ ਵਿਚ ਲੱਗੇ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ ਅੰਨੇ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦ 
ਹਨ । ਜੇ ਕੋਈ ਉਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਕਾਰਨ ਤਖਤੇ ਲੱਭਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਬੀ ਹਨ ਤਾਂ ਉਪਾਉ ਗ਼ਲਤ 
ਵਰਤਦੇ ਹਨ । ਓਹ ਹਉਮੈ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂ, ਧਰਮਾਂ, ਤਪਾਂ, ਹਨਾਂ. ਤੀਰਬ ਯਾਤ੍ਹਾ ਗ੍ਰਿਰਸਤ-ਤਯਾਗ 
ਹਨੇਰਾ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਚੈ. ਓਹ ਬਾਹਰੇ ਦੇਖਦੇ ਰੋਏ ਅੰਦਰੋਂ ਅੰਨ੍ਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਓਹ ਤਖ਼ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਜਪਣੇ ਨਾਲ ਖੁੱਲਦੇ ਹਨ । ਖੁੱਲਣ ਦਾ ਫਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ “ਆਪਿ ਅੰਦਰ 
ਵਸਿ ਰਹਿਆ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਜ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ੜ੍ਤਾ ਤ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਵਯਾਖਯਾ ਲਈ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਦੇ ਸਲਕ 
ਇਸ ਦ ਸਿਰ ਤੇ ਰਖ ਗਏ । ਦੌਹਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਹੈ ਪਰ ਨਾਮ ਕਿਹੜਾ ? ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਉਹ `ਵਾਹੁ ਵਾਹ ਵਾਲਾ ਨਾਮ” ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ” ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੈ । ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਾਮ ਦੇ ਜਪ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਕਾਇਆ ਕੋਟ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਲੰਭ ਪਿਆ ਤੇ ਸਭ ਨੂੰ ਲੰਭ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਸਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ.ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 'ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ' ਹੈ, 'ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਰ' ਹੈ ਤੇ ਇਸ 
ਦਾ ਉਚਾਰਨ `ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਉਂਦਾ' ਹੈ । ਦੁਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੋਰ ਫਲ ਦੱਸੇ: ਰਸਨਾਂ ਦਾ ਰਸਮਯ ਹੋ ਜਾਣਾ, 
ਆਤਮ ਸੁੰਦਰਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣੀ, ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਸਤਿਕਾਰ ਤੇ ਸੱਚੇ ਦਰ ਸੋਭਾ ਮਿਲਣੀ । 


'ਨਿਰੁਗੂ--ਵਾਹੁ--ਪਦ ਫ਼ਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ, ਅਰਥ ਹੋ: ਖ਼ੂਬ, ਸ਼ਾਬਾਸ਼, ਧੰਨ । ਇਹ ਅਸਚਰਜ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੪] (੩੨੧੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੪ 

ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਤੱ ਉੱਚਾ ਹੋ “ਅਨਤ ਨਾਲ ਛੁਰ ਜਾਂ ਡਬਕੀ ਲੈਂਦਾ ਹੋ ਤ ਉਥਾਨ ਸਮ ਮਨ 

ਬਾਣੀ ਪਿਛ ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਸ ਰਸ-ਅਸ੍ਰਾਦਨ ਵਿਚ ਜੋ ਆਤਮਾਂ 

ਤੋਂ ਮਨ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ "ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ` ਕਹਿ ਉਠਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਇਸ ਪਦ ਤੋਂ ਹੀ ਸਿਮਰਨ 

ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਵਾਇਆ ਕਿ :- ਅਸੂਰਜ ਰੂਪੰ ਰਹੰਤ ਜਨਮੰ । | (ਸਲੇਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੭੧ ਵਿਚ ਅੰਪੜਨੇ 

ਲਈ ਸਿਮਰਨ ਹੀ “ਅਸਚਰਜ” ਅਰਥ ਵਾਲ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੇ । ਇਸ ਵਿਚ ਭਾਵਨਾ ਧਾਰ ਕ ਇਸ 

ਦਾ ਭਾਵ 'ਵਿਸਮਯ' ਸਮਝ ਕੇ ਟੁਰੋ ਤ ਇਸੇ ਨਾਲ `ਰੰਗ ਰਤ ਵਿਸਮਾਦੇ` ਹੋ ਜਾਓ । ਵਿਸਮਾਦ ਮਾਰਗ 

ਹੈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ । ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿੱਤਾ ਤ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਲੈਣ ਦੇ ਸਾਮਾਨ 
ਦੱਸ ਕ ਫੁਰਮਾਯਾ : ਵਖਿ ਵਿਡਾਣੁ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ । | ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ । । 

(ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩] 

ਇਥ ਵਾਹੁ ਪਦ ਤਂ ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹੈ । 'ਸਵਈਦ ਮਹਲ ਚਉਥ ਕ' ਵਿਚ ਭੱਟਾਂ ਨ 

"ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਾ ਬਡਾ ਤਮਾਸਾ | !' ਕਹਿ ਕ “ਆਪ ਕੀਆ ਘਟਿ ਘਟਿ ਬਾਸਾ । ।' ਫੁਰਮਾ ਕ ਦੱਸਿਆ 

ਕਿ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ" ਪਦ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੋ. ਫਰ ਨਾਲ ਹੀ ਕਿਹਾ :- 
ਕੀਆ ਖਲੁ ਬਡ ਮਲੁ ਤਮਾਸਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਰੀ ਸਭ ਰਚਨਾ । । 

[ਸਵਈਏ ਮਹਲ ਚਉਥ ਕ-੧੨] 

ਇਸ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ "ਵਾਹੁ ਵਾਹੂ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ" ਹੈ ਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਹ 

ਹੋ ਜਿਸ ਦੀ ਰਚੀ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਹੈ । ਫਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਦ ਆਦਿ ਪੁਰਖ ਦਾ ਵਾਚਕ 
ਹੈ, ਯਥਾ :-- "ਆਦਿ ਪੁਰਖੁ ਸਦਾ ਤੁਹੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿ ਜੀਉ । | 

(ਸਵਈਏ ਮਹਲ ਚਉਥ ਕ-੮] 


ਭਾਈ ਸੰਤਖ ਸਿੰਘ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ :-- 
ਵਾਹ ਨਾਮ ਅਚਰਜ ਕੋ ਹੋਈ । ਅਚਰਜ ਤਤ ਪਰ ਉਕਤਿ ਨ ਕੋਈ । 
'ਗੋ` ਤਮ ਨਾਮ ਅਗਯਾਨ ਅਨਿਤ । 'ਰੋ` ਪਰਕਾਸ਼ ਕਿਯੋ ਜਿਨਿ ਚਿੰਤੁ । 
(ਨਾ.ਪ੍ਰ: ਪੂਰਬਾਰਧ ੧-੬੨, ੬9] 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਨ ਫੁਰਮਾਇਆ :-- 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਦਇਆਲ ਹੋਇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਚ ਮਤ੍ਰ ਸੁਣਾਇਆ | __ [ਵਾਰ ੧੧-੩ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਮੰਤ ਹੈ ਜਪਿ ਹਉਮੈ ਖੋਈ । [ਵਾਰ ੧੩-੨ 
ਪੁਨਾ :- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਸੁਣਾਇਆ । । [ਵਾਰ ੨੪-੧ 
ਸੋ ੧. “ਵਾਹੁ ਪਦ ਵਿਸਮਯ ਬੋਧਕ ਹੈ :- 

ਤਿਸ ਕਉ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜਿ ਵਾਟ ਦਿਖਾਵੇ | | [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ :-੧੨] 
ਵਾਹੁ ਮੇਰੇ ਸਾਹਿਬਾ ਵਾਹੁ | | __ _ [ਰਾਗੁ ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟ:-੩] 
੨. ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਨਾਮ-ਸੰਗਯਾ ਹੈ, ਯਥਾ := 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹੁ ਰੈ......... | | [ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩-੧੮) 


3. ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਹੈ-ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੈ :-ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹ ਹੈ । | 
(ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩-੧੪) 
੪. ਜਪਣੋ ਯੋਗ ਨਾਮ ਹੈ-ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਹੈ........ | । (ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮ: ੩-੧੮੧ 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਬਦੇ ਉਚਰੈ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਹਿਰਦੈ ਨਾਲਿ | | [ਵਾਰ .ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩-੧੫] 
(ਅ) ਸ੍ਰੀ ਨਰੇਤਮ ਜੀ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਦ ਦੀ ਵਯੁਤਪਤੀ ਐਉਂ ਲਈ ਹੈ :- ਵਾਹ=ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ, 
ਗੁਰੂ= ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਤਾ, ਭਾਵ ਜੋ ਬ੍ਹਮਾਦਿਕਾਂ ਦਾ ਬੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਤਾ ਹੈ | 
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ਲਾਂ 


ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੧੫2 


(੩੨੧੩) 
[ਪਉੜੀ ਪਦਰਵੀ?] 


ਅਮਰਥ 

ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਰਦਿਆ ਰਾਤ 
ਸੁਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ , 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਵਾਹ ਵਾਹ 
ਕਰਦਿਆਂ, ਰਹ ਮਰੀ ਮਾਂ ! 
ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਰਦਿਆ ਹਰੀ 
ਹੇ । (ਜੀਵ) 


(ਵਾਚਿਗੁਰੂ ਦਾ) ਬੁਲਾਇਆ 
(ਉੱਸ ਦੀ) ਮਹਰ ਨਾਲ (ਹੀ) 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਬਲਦਾ (ਭਾਵ ਜਪਦਾ ਹੈ 
ਅਤ) ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਰਦਿਆਂ 
ਹੀ ਸ਼ਭਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । 
ਹ ਨਾਨਕ ! ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਕਰਦਿਆਂ (ਜੀਵ ਸੱਚ ਦੀ) 
ਹ।।।੧11 

(ਭਾਵ ਸੱਚ ਦੀ ਹੈ ਇਹ) 
ਗੁਰਮੁਖ ਨ ਢੂੰਡ ਕ ਲੱਭੀ 
ਹੁ । 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੧੪ 


ਭਾਵ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆ 
ਰਾਤ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜਪਣਾ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ. ਇਹ ਉਦਾਸੀ 
ਤ ਥਕਾਨ ਦਣ ਵਾਲੀ ਸੈ ਨਹੀਂ । 


ਹਰੀ ਅਨੇਦ ਸਰੂਪ ਹੈ. ਉਸ ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਸਰੂਪ ਦੀ ਛੋਹ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦੀ ਦਾਤੀ ਹੂਦੀ 
ਹੈ | 

ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਇਕ ਸਭ 
ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਦਾਤ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ । ਜਿਵ ਰਾਜਾ 
ਦੀ ਦਾਤ ਸਿਰਪਾਉ ਆਦਿ ਸੋਭਾ ਵਧਾਉਂਦ 
ਹਨ, ਤਿਵੰ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਤ ਇਸ 
ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਸ਼ੋਭਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੋ । 


ਦੀ ਛੁਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹ. ਉਸ ਤੇ ਉਸ 
ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਣ ਲੰਗ ਜਾਂਦੀ 
ਹ. ਇਹ ਰਜਾ ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੈ । 
ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਲਈਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰਮੁਖ ਨੂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. 
ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ=ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਹੈ” | 


(ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋ ਕਿ ਸਿਖ) ਵਾਹ ਵਾਹ ਮੂੰਹੋਂ ਵੀ ਆਖ ਤ 
ਹਿਰਦ ਨਾਲਿ (ਬੀ ਉਚਾਰ) । (ਰਾਂ) ਵਾਹ ਵਾਹ ਕਰਦਿਆਂ ਸਹਜ ਨਾਲ 
ਹੀ ਭਾਲ ਕ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨ ਹਰੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ! ਹ ਨਾਨਕ ! ਓਹ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹਨ ਜ ਹਿਰਦ ਵਿਚ (ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰ ਕ) ਹਰੀ ਹਰਿ 
ਨੂੰ ਸਮ੍ਰਾਲਦ ਹਨ । (ਭਾਵ ਯਾਦ ਕਰਦ ਹਨ) | । ੨ ।। 


% ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਦੀ ਜੁਗਾਵਲੀ ਵਿਚ ਏਹ ਅਰਥ ਲਏ ਹਨ ਤੇ ਵਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ `ਚਹੁੰ ਅੱਖਰਾਂ ਕਾ ਮਥਤ ਜਗ 
ਚਾਲੀਹਾਂ ਵਿਚ ਹੋਆ । ।੪੦। | ਚਾਲੀ ਜੁਗ ਬੈਠ ਮਿਹਨਤ ਕੀਤੀ ।` ਅਗੇਂ ਫੇਰ ਜੁਗਾਂ ਦੀ ਗ਼ਣਤੀ ਬਰਸਾਂ ਦੀ ਹੈ । 
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੧੧੧ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੬] (੩੨੧੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੪ 


ਨਾਨਕਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਿਦੈ 
ਸਮਾਲਿ | | ੨ ।। 


ਪਉੜੀ । । ਏ ਮਨਾ ਅਤਿ |; ਡਫੇ ਲੇਡੀ ਮਨ ! (ਤੂੰ) ਸਦਾ ਲਗ ਵਿਚ ਜੌੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਚੋਂ । 
ਲਭੀਆ ਨਿਤ ਲੋਭ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਮਾਯਾ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ ਤੁੰ) ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ 
ਰਾਤਾ । । ਮਾਇਆ ਮਨਸਾ | ਵਿਚ ਫਿਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ। (ਭਾਵ ਭਟਕਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈਂ) । ਅਗੇ 
ਮਹਣੀ ਦਹ ਦਿਸ | (ਵਡਾ) ਨਾਮਣਾ (ਤੇ ਉੱਚੀ) ਜਾਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣਗ (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਮਨਮੁਖ 
ਫਿਰਾਤਾ । | ਅਗੇ ਨਾਉ “ਆਂਪੰ=ਇਸ ਕਟ ਨਵੇ ;"“ ਅੱ. 
ਦਖ ਖਾਤਾ !। ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਬੋਲਦਾ ਹੈ. (ਪਰ) ਮੂਤ ਅਲੀ <੫ਅਣੀ ੧6੬ 
ਰਸ ਨ ਚਖਿਓ ਫੀਕਾ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਰੈ. ਓਹ (ਗੁਰਮੁਖ) ਪੁਰਖ (ਦਥ ਓਥੇ) ਤਿਪਤ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦੇ 


3 ਹਨ || ੧੫] 
ਬਲਾਤਾ । | ਜਿਨਾ ਗੁਰਮੁਖਿ 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਅਕ ੧੪ ਪਉੜੀ ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੀ ਜਾਰੀ ਹੈ ਪਉੜੀ ੧੫ ਵਿਚ | ਲੋਭ, 
ਤਿਸ਼ਨਾਂ ਵਾਸ਼ਨਾ. ਨਾਮਣ ਤਤ ਜਾਤ ਦਾ ਅਹੰਕਾਰ. ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਮੀਆ ਨੂੰ ਜੀਉਂਦ ਭਟਕਣਾ ਵਿਚ ਤ 
ਮਰ ਕੇ ਦੁੱਖ ਖਾਣ (ਭੋਗਣ) ਵਿਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਨਾਮ ਅੰਮਿਤ ਚਖ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਕੇ ਦੋਹੀਂ ਜਹਾਨੀਂ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਮਿਲਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਦੋ ਸ਼ਲੇਕ ਜੋ ਪਉੜੀ ਤੇ ਰਖੇ ਗਏ ਹਨ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੇ 
ਲਾਭ ਦਰਸਾਏ ਤ ਨਾਮ ਜੋ ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ ਸੇ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ ਰੈ । ਦੂਸਰ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਰਸਨਾ ਦੇ 
ਜਪ ਨਾਲ ਹਿਰਦ ਦ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

[ਪਉਂੜੀ ਸੇਲਵੀ] 

ਮਲ ਅਰਥ ਭਾਵ 


ਸਲੋਕੁ ਮ: ੩ || ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ | ਵਾਹ ਵਾਹ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ | ਭਾਵ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੋ ਸਤਯ ਸਰੂਪ 

ਜੋ ਸੱਚਾ ਤ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ | ਹੈ ਤ ਸਾਗਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡੂੰਘਾ ਹੇ ਤ 

ਡੂੰਘੇ ਪਾਣੀਆਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਡੋਲ ਰੈ. 
ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰੀਦਾ ਚੇ । 


੬ ੬੭ 


ਵਾਹੁ ਵਾਹ ਤਿਸ ਨੇ ) ਵਾਹ ਵਾਹ ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ | ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਦਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ 
ਆਖੀਐ ਜਿ ਗਣਦਾਤਾ | ਹੈ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੋ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਗੁਣ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ 
। | ਤੇ ਮਤਿ ਦਾ ਧੀਰਜੀ ਹੈ । ! ਤ ਦਾਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਧੀਰਜੀ ਮਤਿ ਵਾਲਾ 
<< ਹੈ” । ਅਵਗੁਣੀਆਂ ਦ ਅਵਗੁਣ ਦਖ 
ਹ ਕੇ ਘਾਬਰਦਾ ਨਹੀਂ, ਦਾਤ ਦਈ ਜਾਂਦਾ 
ਹੁ | 
੧੬ ਮਤਿ 'ਧੀਰ ਦਾ ਅਰਬ `ਦਾਤਾ` ਪਦ ਨਾਲ ਲਾ ਕੇ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਅ) ਧੀਰਜ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੧੬1 


(੩੨੧੫) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੫ 


ਵਾਹੁਵਾਹੁ ਤਿਸ ਨ ਆਖੀਐ | 'ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ' ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ | ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 


ਜਿ ਸਭ ਮਹਿ ਰਹਿਆ 


ਸਮਾਇ | | 


ਜਿ ਦਦਾ ਰਿਜਕੁ ਸਬਾਹਿ। | 


ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਇਕ 
ਕਰਿ ਸਾਲਾਹੀਐ ਜਿ 
ਦੀਆ 


ਸਤਿਗੁਰ 
ਦਿਖਾਇ 1 1 ੧।। 


ਮ: ੩।। ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰਮੁਖ 
ਸਦਾ ਕਰਹਿ ਮਨਮੁਖ ਮਰਹਿ 


ਬਿਖੁ ਖਾਇ । । 


ਓਨਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨ ਭਾਵਈ 


ਦੁਖ ਦੁਖਿ ਵਿਹਾਇ | । 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਮਿਤੁ ਪੀਵਣਾ 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਹਿ 


ਲਿਵਲਾਇ । | 


ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਹਿ 
ਸ ਜਨ ਨਿਰਮਲ ਤਿਭਵਣ 


ਕੰ 


ਸਝੀ ਪਾਇ || ੨ || 


ਪਉੜੀ || ਹਰਿ ਕੈ ਭਾਂਣੈ 


ਬਨੀਜੋ | । 


ਹਰਿ ਕੇ ਭਾਂਠੇ ਹਰਿ ਮਨਿ 
ਵਸੈ ਸਹਜੇ ਰਸੁ ਪੀਜੈ | | 


ਹੈ ਜੋ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ | 


"ਵਾਹੁ ਵਾਹੂ' ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ 
ਹੈ ਜੋ ਸਭ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦੇਂਦਾ 
ਹੈ 


ਹ ਨਾਨਕ ! ਇਕੋ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ 
'ਵਾਹੁ ਵਾਹੁਕਰ ਕੇ ਸਲਾਹੀਏ 
ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ 
ਹੈ! ਅਐ। 


ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ `ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਕਰਦ ਹਨ, (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ 
ਵਿਹੁ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਮਰਦੇ 
(ਰਹਿਦ) ਹਨ । 


(ਕਿਉਂਕਿ) ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ “ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ"ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦੀ(ਸੋਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਉਮਰ) ਦੁੱਖਾਂ ਹੀ ਦੁੱਖਾਂ 
ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ ਹੈ । 


ਕਰਦ ਹਨ, ਜੋ ਲਿਵ ਲਾ 
ਕੇ 'ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ'ਕਰਦੇ ਹਨ | 
ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਜਨ “ਵਾਹੁ 
(ਹੋ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ, (ਓਹ)ਤਿੰਨਾਂ 
ਭਵਣਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪਾ ਲੈਂਦ 
ਹਨ ।| ੨।।] 


ਹੀ ਹਰਿ (ਆਪ 
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ਹੈ । 


ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਸ਼੍ਹਭਰ ਦਾ ਬੀ ਨਾਮ 
ਹੈ । 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਬੀ ਹੈ।ਇਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਕਰਾ 


੧੧੪ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੭] (੩੨੧੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੫ 


ਆ ਵਸਦਾ ਰੈ ਤਦ ਸਹਿਜ | ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਿਆ । ਹਰੀ ਦ ਮਨ 
ਹੀ (ਰਾਮ) ਰਸ ਪੀਂਦ ਰਹੀਦਾ | ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਨਾਲ ਰਾਮ ਰਸ ਆਇਆ, 
ਰੈ । ਭਾਵ ਬਿਿਤੀਆਂ ਰਸ ਰੂਪ.ਹ 

ਗਈਆਂ । 
ਹਰਿ ਕੈ ਭਾਂਣੈ ਸੁਖੁ ਪਾਈਐ | ਹਰਿ ਦੇ ਭਾਣ ਨਾਲ ਹੀ | ਬ੍ਰਿਤੀਆਂ ਰਸਮਯ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਦ ਆਤਮ 
ਹਰਿ ਲਾਹਾ ਨਿਤ ਲੀਜੈ । । (ਆਤਮ-ਸੁੱਖ) ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਸੁਖ ਮਿਲਿਆ। ਇਹ ਨਫ਼ਾ ਹੈ ਜੇ ਸਦੇਵੀ 
ਤ ਪਰਮਾਤਮ ਨਫ਼ਾ ਸਦੈਵੀ | ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | ਕੀਕੂੰ ? ਹਰੀ ਦੇ ਤਖ਼ਤ 
੩ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੋ | ਫਿਰ ਹਰੀ | ਤ ਵਾਸਾ ਮਿਲ ਗਿਆ | ਤਖਤ ਦਾ 
ਦ ਤਖ਼ਤ ਤ ਬਹਾਲ ਜਾਈਦਾ | ਮਤਲਬ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਰੂਪ ਹੈ. ਆਤਮ 
ਨਨਜ ਘਰਿ ਸਦਾ | ਹੈ(ਤੇ ਉਸ)ਨਿਜ ਘਰਵਿਚ | ਸੁੱਖ ਵਾਲਾ ਫੇਰ ਪਰਮਾਤਮ ਕੁੱਖ ਨੂੰ 
ਵਸੀਜੇ । | ਸਦਾ ਵੱਸੀਦਾ ਰੇ. (ਪਰ) | ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਉਹ ਪਰਮਾਂਤਮ 
ਰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਨਿਜ ਘਰ ਬਣ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਨਦੀ ਦਾ ਘਰ ਜਿਵਂ 
ਸਾਗਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੇ | ਇਹ ਸਦੋਵੀ 
ਜੀਵਨ ਹੈ ਜੋ ਅਮਰ ਹੈ, ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਤਿਨੀ | ਹਰੀ ਦਾ ਭਾਣਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ | ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਗ਼ਰੁ [ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਤ ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣੇਂ ਤ 


ਸੀ ੰ---1 


੩ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ! ੧੬ | । ! ਟਿਕ ਜਾਓ । ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਾਣੇ 
ਮਿਲੀਜੇ | । ੧੬ ।। ਤੈ ਮੋਕਲਾ ਲੱਦ ਤਨੰਮ ਤੇ ਇਵ 
ਲਤ ਹੈ, ਸੋ ਧਾਰਣ ਕਰੋ | 


_ ਵਆਾਖ-ਯਾਂ--੨੫ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸ ਕੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਤਿ੍‌ਪਤੀ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ । ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਪਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਰੈ । ਉਸ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਣ ਹਰੀ ਦਾ ਭਾਣਾ (=ਮੇਹਰ) ਫੇਰ ਗੁਰੂ, ਫਰ ਨਾਮ. ਯਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ 
ਆਤਮ ਸੇਵਾ ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ । ਗੱਲ ਕੀ, ਈਸੂਰ ਭਗਤੀ, ਫੇਰ ਹਰੀ ਰਸ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਆ ਵੰਸਣ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਤੇ ਖੋਹਲ ਕੇ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਹੈ । ਦੂਜੇ 
ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੇ ਰਹਿ ਕੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ ਪਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਤ ਪ੍ਰਨਾ ਕੀਤੀ 
ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ, ਗੁਰਮੁਖ ਬਣ, ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਓ ਤੇ 'ਸੋਝੀਆਂ ਸਿਰ ਸੋਝੀ' 


ਪਾਪਤ ਹੇ ਜਾਵ, ਐਉਂ ਦੁਇ ਸ਼ਲਕ ਪਉੜੀ ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਆ ਢੁੱਕ । 


[ਪਉੜੀ ਸਤਾਰੂਵੀ] 
ਮਲ ਅਰਥ ਭਾਵ 


ਦੇ. 
ਅਲ 


ਸਲਕੁ ਮ: ੩।। ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ ਦੀ ਮਰਿਮਾ ਦਾ 
ਸੇ ਜਨ ਸਦਾ ਕਰਹਿ ਜਿਨ ਆਪ ਬੁਝਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਓਹੋ ਗਯਾਨ ਦੇ ਦਦਾ ਹੈ ਓਹ ਜਨ ਸਦਾ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਪਾਉਂੜੀ- ੧੭] 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਰ ਸਿਖੁ ਜੇ ਨਿਤ 
ਕਰ ਸ ਮਨਿ ਚਿਦਿਆ ਫਲ 
ਪਾਇ । | 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਹਿ ਸ ਜਨ 
ਸਹਣ ਹਰਿ ਤਿਨ ਕੇ ਸਗਿ 
ਮਿਲਾਇ । । 

ਮੁਖਹੁ ਭੀ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਕਰਉ । | 


ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜੇ ਕਰਹਿ 
ਹਉ ਤਨ ਮਨੁ ਤਿਨ ਕਉ 
ਦਉ । |੧। 


ਮ: ੩ ।| ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਾਹਿਬੁ 
ਸਚੁ ਹੈ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਜਾ ਕਾ 
ਨਾਉ | । 

ਪਾਇਆ ਹਉ ਤਿਨ 
ਬਲਿਹਾਰੇ ਜਾਉ । । 


(੩੨੧੭) 


। ਜਨ ਸਦਾ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਦ 


ਹਨ । (ਸਭ ਮਲਾਂ ਤੱ) ਰਹਿਤ 
ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ 
ਤ ਮੂਲ ਮੈਲ) ਹਉਮੈ ਦੀ 
ਅਦਰੋਂ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 


ਜ ਗੁਰ ਸਿਖ ਸਦਾ ਵਾਹੁ ਵਾਰੂ 
ਕਰਦਾ ਰਹ ਓਹ `ਮਨ ਦ 
ਚਿਤਵ` ਫਲ ਪਾ ਲਗਾ ।| 


ਜੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਦ ਹਨ 
ਓਹੀ (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਸੋਹਣ 
ਹਨ,.ਹ'ਹਰੀ !ਓਹਨਾਂ(ਸੁਹਣ 
ਜਨਾ। ਨਾਲ (ਮੇਨੂੰ) ਮਿਲਾ 
(ਤਾਂ ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਸਤਿਸੰਗ 
ਦ ਪ੍ਰਤਾਪ ਮੰ ਮੂਹ ਬੀ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਕਰਾਂ ਤ ਦਿਲੇਂ ਬੀ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਉਚਾਰਾਂ । 


ਹੁ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਜਨ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਕਰਨ ਮੈਂ (ਆਪਣਾ) 
ਤਨ ਤਤ ਮਨ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ (ਅਰਪਨ) ਕਰ 
ਦਿਆਂ 1 ।੧ | 

ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਮਾਲਿਕ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਹੇ ਜਿਸ ਦਾ।ਇਹ)ਨਾਮ 
(ਅਮਿ੍‌ਤ=) ਅਮਰ ਕਰ ਦਣ 
ਵਾਲਾ (ਅੰਮਿਤ) ਹੈ । 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ (ਇਸ ਨੂ) ਸਵਿਆ 
ਹੈ.ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ( ਅਮਰਤਾ ਰੂਪੀ) 
ਫਲ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ. ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤੋਂ ਸਦਕ ਹਾਂ । 
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[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੫ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜਪਦ ਹਨ । ਹੁਣ ਇਸ 
ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਫਲ ਢੌਸਦ ਹਨ :- 
ਪ੍ਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ 
ਜਾਇ । | 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ.੨-੩] 
ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਫਲ ਹੋ । ਭਰੀਅ ਮਤਿ 
ਪਾਪਾ ਕੈ ਸੰਗਿ | | ਓਹੁ ਧੋਪ ਨਾਵੈ ਕੇ 
ਰੰਗਿ! । ।ਜਖੁਜੀ-੨੦ 
ਸਭ ਮੇਲਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਹਉਮ ਹੈ. ਉਹ 
ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਦੂਰ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ | 
ਦਹ ਫਲ ਤਾਂ ਆਤਮਿਕ ਹੋਏ. ਹੁਣ 
ਸਸਾਰਕ ਫਲ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਦ 
ਚਿਤਵ ਸਾਰੇ ਫਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦ 
ਉਪਾਸ਼ਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ । 
ਸਭ ਫ਼ਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤ ਹਉਮ ਤੱ ਨਵਿਰਤ 
ਹੋਏ ਜਨ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ. 
ਮਨ ਤ ਦਹ ਕਰਕ ਸੁਰਣ ਰੋ ਜਾਂਦ 
ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਬੀ ਸੋਹਣਾ ਹ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ | ਇਸ ਕਰਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਸਤਿਸਗ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਮੰ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਮੀ ਰੇ 
ਜਾਵਾਂ । 


ਅਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦ ਜੋ ਉਪਾਸ਼ਕ 
ਹਨ. ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਮਰਾ ਸੱਭੇ ਕੁਛ ਅਪਰਨ 
ਹੈ | 


|੧ =ੰ 


ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੧੭] 


(3੨੧੮) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੫ 


ਹੇ ਜਿਸ ਨੇ ਦਇ ਸੁ ਖਾਇ || 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜਲਿ ਥਲਿ 
ਭਰਪੂਰੁ ਹੋ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਪਾਇਆ ਜਾਇ | | 


ਸਭ ਕਰਹੂ ਗੁਰ ਪੂਰੈ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਭਾਵ । । 


ਨਾਨਕ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜੋ ਮਨਿ 
ਚਿਤਿ ਕਰ ਤਿਸੂ ਜਮ ਕਕਰੁ 
ਨਤਿ ਨ ਆਵੇ | 1੨ । 


ਪਉੜੀ ।। ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਚਾ 
ਸਚੁ ਹੇ ਸਚੀ ਗੁਰਬਾਣੀ | । 


ਸਚਿ ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀ | । 


ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਹਿ ਨ ਸਵਹਿ 
ਜਾਗਤ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ | | 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੁਣਾ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਹ ਜਿਸ ਨੂੰ ਦਵ ਸੋ ਇਸ 
ਨੂੰ ਭੋਗਦਾ ਹੈ | 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਜਲ ਥਲ ਵਿਚ 
ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਹਿਆ ਹੈ (ਪਰ) 
ਮਿਲਦਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ ਹੈ । 


ਸਾਰ ਗੁਰੂ ਕ ਸਿਖ ਸਦਾ ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਕਰੇ । (ਕਿਉਂਕਿ) ਪੂਰ 
ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ | 

ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੇ (ਸਿਖ) ਵਾਹੁ 
ਵਾਹੁ ਮਨ ਤ ਚਿਤ ਕਰਕ 
ਕਰਗਾ. ਉਸ ਦ ਨੋੜੇ 
ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ ਨਹੀ 
ਆਵਗਾ । ।੨ | 

ਹਰਿ ਜੀਉ ਸੱਚਾ ਹੈ ਤ ਸੰਤਯ 
ਸਰੂਪ ਹੈ,(ਉਸ ਨੂ ਲਖਾ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀ) ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ ਹੋ 
(ਉਹ ਬੀ) ਸੱਚੀ ਹੈ । (ਉਸ) 


ਰਹਿੰਦ ਹਨ, (ਫਰ ਉਹ ਉਸ 
ਨੀਂਦ ਵਿਚ) ਨਹੀਂ ਸੰਦ, 
(ਸਾਰੀ) ਉਮਰਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਆਤਮ-) ਜਾਗਤ ਵਿਚ 
ਬੀਤਦੀ ਰੈ | 

(ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਆਖਦੇ 
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ਪਿਛਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਮਿਤ ਕਿਹਾ ਸੀ, 
ਤਾਂ ਤ ਖਾਇ” ਕਿਹਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 


ਲੈਣਾ ਹੈ । 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹ ਹਾਂ ਓਹ 
ਸਾਰ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ : ਫਿਰ 
ਮਿਲਦਾ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ ਹੋ : ਮਿਲਦਾ 
ਹੇ ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ | 

ਸਾਰ ਗੁਰੂ ਕ ਸਿਖੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਦਾ ਕਰ ਕਿਉਂਕਿ ਪੂਰ 
ਗੁਰੂ ਨੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿਮਰਨਾ 
ਭਾਉਂਦਾ ਹੋ । ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਜੋ ਕੁਛ 
ਲੱਗਦਾ ਰੇ, ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਦ ਰਹੇ ਹਨ | 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਜੋ ਜਪਗਾ ਤ ਦਿਲੋਂ 
ਤ ਧੁਰ ਦਿਲੋਂ ਜਪਗਾ ਉਸ ਦੇ ਨੜੇ 
ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ ਅਰਥਾਤ ਜਮਦੂਤ ਨਹੀਂ 
ਆਵਗਾ । ਰ 

ਤ ਪੂਰਨ ਸੱਚ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਉਸ ਵਿਚ 
ਸਮਾਇਆ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਹੈ, 
ਉਸ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਬਾਣੀ ਯਾ ਦਿੱਤਾ 
ਨਾਮ ਬੀ ਸਚੇ ਸੱਚ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਇਆਂ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 


ਭਾਵ ਸੁਗਮ ਹੈ | 


ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪਣ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੮) (੩੨੧੯) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੫ 
ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖਿਆ | ਚਾਂ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰਮਤਿ | ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸਲ ਪੁੰਨੀ 
ਸ ਪੁੰਨ ਪਰਾਣੀ । | ਦਆਰਾ ਹਰੀ ਰਸ ਚਖਿਆ [| ਲੋਕ ਯਾ ਪੁੰਨਯਾਤਮ ਲੋਕ ਐਸੇ 
ਹੈ ਉਹੀ ਪੁੰਨਕਾਤਮ ਲੋਕ | ਨਾਂਮ ਵਾਲੇ ਪੁਰਖ ਹੀ ਹਨ । 
ਹਨ । 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਕਿੰਨੇ ਨ ਪਾਇਓ | ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ(ਪ੍ਭੂ) | ਕੇਵਲ ਦਾਨ ਦੇਣ ਨਾਲ ਕਰਮ ਕਾਂਡ 
ਪਚਿ ਮੂਏ ਅਜਾਣੀ ।੧੭। | ਨਰੀਂ ਪਾਇਆ (ਜੋ ਗੁਰੂ | ₹ ਦੰਸੇ ਪੁੰਨ ਕਰਮ ਕਰਨ ਨਾਲ 
ਸਿਆਣ ਤੋਂ) ਅਜਾਣ (ਰਹੇ ਪੁਨਤਾਤਮਾ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕੀਦਾ । 
ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਰ ਪਾਪ ਕਰਮ 
ਦਗਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਪਰ ਗੁਰੂ ਤਤ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਨਾਵਾਕਫ਼ ਰਹਿਣ ਨਾਲ ਨਾਸ 
ਮਾਨ ਵਸਤਾਂ ਨਾਲ ਖਪਦ ਮਰ ਰਹੀਦਾ 
ਹੈ [।੧%। 
ਵੇ ਆਾਖੰਯਾਂ--੧੬ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਤ ਅਖ਼ੀਰ 
ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ ਕਿ ਹਰੀ ਦ ਭਾਣ ਦੀ 'ਮੰਨਣ ਜਾਚ` ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿਲ 
ਪਵੇ । ਹੁਣ ੧੭ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸੇ ਗਲ ਨੂੰ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਸਤਤ ਸਰੂਪ. ਨਿਰਲ ਸਤਯ 
ਹੈਂ ਸਤਯ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਉਸ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ, ਸਤਯ ਯਾ ਸੱਚਾ ਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਸੱਚੇ ਹੋਏ 
ਯਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਬੀ ਸੌਚੀ ਰੋਈ, ਸੋ ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਚੀ ਬਾਣੀ 
ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚ ਤੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਅੰਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. 
ਪਰ ਨਿਰਯਤਨ ਹੀ ਹਨ ਤਪ ਆਦਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ! ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਮਰਾ ਵਿਚ ਆਤਮ ਜਾਗਤ ਵਿਚ ਬੀਤਦੀ 
ਹੈ । ਐਸੇ ਸਦਾ ਜਾਗਦਿਆਂ ਨੂੰ ਪੁੰਨਾਂ ਵਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਯਾ ਪੁਨਆਤਮਾ ਕਿਹਾ । 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਦੋ ਸ਼ਲੇਕ ਰਖੇ । ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਬਾਣੀ ਦੀ ਯਾ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰੀ 
ਹੇ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਹ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਹੈ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ` ਸ਼ਬਦ । ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾ 
ਹਨ । ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ `ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ : ਜਲ ਥਲ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ 
ਨਿਰੁਕੂ--ਜਮ ਕੰਕਰੁ-ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ । ਜਮਦੂਤ । 


(ਪਉੜੀ ਅਠਾਰੂਵੀ] 


ਓਹ) 'ਖਪ ਖਪ ਹੀ ਮਰਦ 
ਰਹ | ੧॥। 


ਮਣ “ਅਰਥ ਭਾਵ 


ਸਲੇਕ ਮ: ੩ । । ਵਾਹੁ | ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ | ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਵਾਰਿਗੁਰੂ 
ਵਾਹ ਬਾਣੀ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ | ਝਾਟੀ ਹੈ. ਉਸ ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ | ਨਿਰਕਾਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਹ। ਮੁਰਾਦ ਜਾਪਦੀ 
ਦਸ ਸਾ ੨ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ | ਹ ਕਿ ਅਕਾਸ਼ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਵਲ 
-`- 7ਦਣ ਅਵਰੁ ਹਈ ਹ. ਇਸ ਕਰਕ ਇਸ ਤੁਲ ਹਰ 
ਕਈ । । ਕੋਈ ਨਹੀਂ । 
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੧੬$ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੧੮] 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅਗਮ ਅਥਾਹੁ 
ਹੇ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਚਾ ਸੋਇ | । 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਵਪਰਵਾਹੁ ਹੈ ਵਾਹੁ 


ਵਾਹੁ ਕਰ ਸੁ ਹੋਇ | | 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮੁ ਹੈ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਵੇ ਕੋਇ । । 


ਆਪਿ ਦਇਆ ਕਰਿ 


ਦਇ ! । 


ਲਈਇ 1 ੧ | 


(੩੨੨੦) 


[ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੧੬ 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਗੰਮਤਾ ਤੋ ਪਰ | ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਉਹ ਸੱਚਾ 


ਤ ਅਥਾਹ ਹੈ, ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ 
ਉਹ ਸਚਾ (ਆਪ) ਹੋ । 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਬਪਰਵਾਹ ਹੈ. 
ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ. (ਜ ਕੁਛ) ਕਰ. 
ਸ ਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | 


ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਅੰਮਿਤ (ਵਰਗਾ 
ਮਿੰਠਾਤ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) 
ਨਾਮਹੋ ਕਈ ਗੁਰਮੁਖ (ਇਸ 
ਨੂੰ) ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

(ਰਾ) ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਮਹਰ ਨਾਲ 
ਪਾਈਦਾ ਹੋ, (ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ਦੰਦਾ ਹੈ । 


ਹ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
(ਪੰਹਿਲ ਇਹ) ਨਾਮ ਹਰ 
(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਪਾਂ 
ਲਈਦਾ ਹੋ । ।੧ । 


ਆਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੋ, ਭਾਵ ਉਸ 
ਦਾ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਇਹ ਨਾਮ ਚੈ. ਉਹੀ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੋ, ਉਹੀ ਕਰਤਾਰਤਾ 
ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਬ ਪਰਵਾਹ ਹੈ। ਤੀਸਰੀ 
ਪਦ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । 

ਫਰ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਇਹ ਅਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ 
ਗੁਰੂ ਮਹਰ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੋ ਯਾ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਫੋਰ ਦੱਸਿਆਂ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੋ ! ਕਾਰਣ ਇਹ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਮਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੋ । 


ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜ ਇਹ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਂਮ ਗੁਰੂ ਤੱ ਪਾਪਤ 
ਕਰ ਕ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸਿਮਰਦ ਹਨ ਓਹ 
ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ ਜੋ 'ਵਾਹੁ ਵਾਹ` 
ਕਿ ਦੱਸ ਆਏ ਰਨ : ਹੋ, ਅਥਾਹ ਹੈ, 
ਸਤਯ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਬਪਰਵਾਹ 
ਹੋ।।%। 


ਦੂਸਰ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ `ਤ ਗੁਰੂ ਪਰਮਸੁਰ ਦੀ ਮਹਰ ਦੀ ਮਹੌਤਤਾ ਦੌਸੀ ਹੈ ਤੇ 
ਗੁਰਮੁਖਾ ਦਾ ਉਧਰਨਾ ਦੌਸਦ ਹਏ, ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਆਵਾਗਵਨੀ ਦੁੱਖ, ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । 


ਮ: ੩।। ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਵ ਸਾਤਿ ਨ 
ਆਵਈ ਦੂਜੀ ਨਾਹੀ ਜਾਇ!| ਜ ਬਹੁਤਰਾ 
ਲੇਚੀਅ ਵਿਣੁ ਕਰਮੈ ਨ ਪਾਇਆ 
ਜਾਇ । । ਜਿਨਾਂ ਅਤਰਿ ਲੋਭ ਵਿਕਾਰੁ 
ਹੇ ਦੂਜ ਭਾਇ ਖੁਆਇ | । ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ 
ਨ ਚਕਈ ਹਉਮੇ ਵਿਚਿ ਦੁਖੁ 
ਪਾਇ । । ਜਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸਿਉ ਚਿਤੁ 
ਲਾਇਆ ਸੁ ਖਾਲੀ ਕਈ ਨਾਰਿ | । 
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ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਵ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਦੂਸਰੀ 
ਹੋਰ ਕੋਈ ਜਗਾ (ਸ਼ਾਂਤਿ ਦਾਤਾ) ਨਹੀਂ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਿੰਨਾ 
ਬਹੁਤਾ ਪਟ ਲਚੀਏ ਬਿਨਾਂ ਮਹਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ । (ਹਾਂ) ਜਿਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਲੋਭ ਦਾ ਵਿਕਾਰ ਹੈ 
ਤ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਗੁਆਚ ਹਏ ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ) ਜਮਣਾ ਮਰਨਾ ਮੁੰਕਢਾ ਨਹੀਂ. ਹਉਮ ਵਿਚ (ਹੋਣ 
ਕਰਕ ਓਹ ਇਹ) ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦ ਹਨ ! (ਪਰ) 
ਬੀ ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿਦਾ । 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਪਉੜੀ-੧੯] (੩੨੨੧) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪੰਨਾ ੫੧੬ 


ਤਿਨ ਜਮ ਕੀ ਤਲਬ ਨ ਹਵਈ ਨ ਓਇ | ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਜਮ ਦੀ ਬੁਲਾਹਟ ਨਹੀਂ ਹੂਦੀ (ਤੁ) ਨਾ 

ਦੁਖ ਸਹਾਹਿ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਬਰ ਸਚੈ ਉਹ (ਜੰਮਣ ਮਰਨ ਦਾ। ਦੁੱਖ ਸਹਿੰਦੇ ਹਨ ! ਹ 
ਜਬਦਿ ਸਮਾਹਿ |।੨।। ਨਾਨਕ ! ਗੁਰਮੁਖ (ਸਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ) ਤਰ ਜਾਦ 
ਹਨ. ਓਹ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸੌਚ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਜਾਂਦ 


ਪਉੜੀ । । ਢਾਢੀ ਤਿਸ ਨੇ ਵੜੀ ਉ ਨੰ ਆਖੀ ਹੈ | ਬੜੀ ਇ ਨੀਵੀ ਜਾਤੇ. ਜੋ ਅਮ 
ਆਖੀਐ ਜਿ ਖਸਮੈ ਧੁਰੇ | ਨਿੱ ਜੇ ਆਪਣੇ ਅਜ ਵਦੀ ਦਰ ਜਸ ਗਾਉਂਦੇ 
ਰ੍ (ਪਰਮਸੂਰ) ਨਾਲ ਪਿਆਰ | ਇਹ ਜਸ ਕਰਨ ਵਾਲ ਲੱਛਣਾ ਤ 
: ਦਰਿ ਖੜਾ ਸਵਾ | ਕਰ. ਜੋ ਦਰਵਾਜੇ ਤੇ ਖੜਾ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤ ਤੀਸਰ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬਾ 
ਕਰ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਵੀਚਾਰੁ । | (ਰਿਬਦਾਰ ਵਾਂਝੂ। ਸੇਵਾ | ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਢਾਡੀ ਕਿਹਾ ਹੇ । ਢਾਡੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ ਗੁਰੂ ਦ (ਦਿਤ) । ਦਾ ਕੰਮ ਆਪਣ ਜਜਮਾਨਾਂ _ਦੀ 
। ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ | ਸਵਾ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ: ਇੰਥ ਢਾਡੀ ਦ ਇਸ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਅਤ ਐਉਂ) | ਲੱਛਣ ਨੂ ਲੈ ਕ ਗੁਰੂ ਦ ਸਿਖ ਲਈ 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਫਿਚ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਖ਼ਤ ਜ਼ਹਿ ਜੇ ਸਵਾ 
£ ਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੰਦਾ ਹੋ (ਉਹ) | ਕਰਨੀ ਦੌਸੀ ਹੈ, ਸਵਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਉਹ 
ਸਚੁ ਰਖ ਉਰਧਾਰਿ । । ਢਾਡੀ ਦਰੁ (ਆਪਣ ਸਰੂਪ | ਹੋ ਜਿਸ ਦ ਦਿਲ ਵਿਚ ਮਾਲਕ ਦਾ 
ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤ ਫਰ ਘਰੁ =) | ਪਿਆਰ ਹਵ. ਸਵਾ ਕਰ ਚੁਪ ਚਾਪ ਦਰ 
ਪ੍ਭੂ ਦ ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ | ਖੜਾ। ਦਰ ਖੜਾ ਕੋਈ ਸਵਾ ਤਾ ਨਹੀਂ 
ਪਾ ਲਦਗਾ । ਕਰਦਾ ਦਿੰਸਦਾ ਪਰ ਉਸਦਾ ਖੜ 
ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ ਪਿਆਰਿ ।। | ਪਤਾਰ ਨਾਲ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ | ਰਹਿਣੀ, ਹੁਕਮ ਦੀ ਉਡੀਕ ਹੋਣੀ. ਹੀ 
ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕ ਉਸ ਦਾ) | ਸਵਾ ਹੈ | ਇਹ ਸਵਾ ਨਾਮ ਪੁਮੀ ਦੀ 
ਮਰਤਬਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੁੰਦਾ । ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦ ਹੁਕਮ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 
ਹੈ । ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ 
ਢਾਢੀ ਕੀ ਸੇਵਾ ਚਾਕਰੀ [ ਢਾਡੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਨੌਕਰੀ | ਹਾਜ਼ਰ ਰਹੇ । ਇਉਂ ਉਹ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹਰਿ __ਜਪਿ __ ਹਰਿ | ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪਦਾ | ਹੁੰਦਾ. ਸੇ-ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਗਾ, ਜੋ 


ਰਹੇ. (ਉਸ ਦਾ) ਨਿਸਤਾਰਾ | ਦਰਜਾ ਰੂਹਾਨੀ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਸਭ 
ਨਿਸਤਾਰਿ । ।੧੮ | (ਕਰਨਾ) ਹਰੀ (ਦਾ ਬਿਰਦ ਤਂ ਵੱਡਾ ਹ । ੧੦ | 
ਹੋ) । ੧੮ | 


ਵ.ਾਖ-ਜਾ-- ੨੭ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ :- 
“ਅਨੁਦਿਨੁ ਜਾਗਹਿ ਨਾ ਸਵਹਿ ਜਾਗਤ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀ | ! 
ਇਸ ਸੁਹਣ ਭਾਵ ਨੂੰ ਇਸ ੧੮ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਢਾਡੀ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਕਿ 
ਉਮਰਾ ਉਹ ਕੀਕੂ ਗੁਜ਼ਾਰਗਾ ? ਦਰ ਖੜ ਢਾਡੀ ਵਾਂਝੂ. ਜੋ ਚੋਬਦਾਰ ਵਾਂਝੂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਨਹੀ 
ਦਿੱਸਦਾ. ਪਰ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮਾਲਕ ਦਾ ਪਿਆਰ ਤੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਉਡੀਕ ਤੇ _ਪਹਿਰੇਦਾਰੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੋ । ਇਹ ਖੜ ਰਹਿਣ ਦੀ ਮੁਸਤਇਦੀ (ਸਾਵਧਾਨਤਾ ਤੋ) ਇੰਤਜਾਰੀ ਇਹ ਬੀ ਸੇਵਾ ਰੈ ਜੋ ਚੁਪਚਾਪ 


੩੦0੬ 151 ੦੧ 5੪6 


੧62੮ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੯] (੩੨੨੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੧੬ 
ਹੁੰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦੇ ਦਰ ਦਾ ਢਾਡੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਪੁਰੋਤਾ ਹੁਕਮ' ਦੀ 
ਹੇ | 

ਸ਼ਲਕ ੨ ਇਸ ਲਈ ਰੱਖਿਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦਰ ਖੜ੍ਹੇ ਸਵਕ ਨੇ ਜੋ ਪਿਆਰ ਵਾਲਾ ਨਾਮ 
ਜਪਣਾ ਤੇ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਉਹ ਦਾਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਉਹ ਦਾਤ ਲੱਭੇਗੀ ਤ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦ ਮਿਲਗਾ ਤੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੇ ਜਾਏਗਾ | 

ਪਹਿਲੇ ਰਖੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਕੀਹ ਮੰਤ੍ਰ, ਕੀਹ ਸਿਖਯਾ, ਕੀਹ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦਵੇਗਾ? 
ਉੱਤਰ:- ਉਹ “ਵਾਹਿਗੁਰੂ' ਸ਼ਬਦ ਦੇਵੇਗਾ, ਇਹ ਕੀ ਹੈ. ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਪ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹੈ, ਇਹ ਸਬਦ 
ਬ੍ਹਮ ਹੈ, ਇਹੋ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਹੁੰਦਾ ਇਹ ਫਰ ਬ ਪਰਵਾਹ-ਅਲਪ ਹੈ, ਇਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਫਰ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੱਸਿਆ | ਭਾਵ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਨਿਰਾਕਾਰ-ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ- 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਹੈ, ਜੋ ਇਲਹਾਮ ਕਹੇਂ, ਅਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਕਹ. ਅਨੁਭਵ ਦੁਆਰਾ ਕਹੋ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ! ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਗ ਦਾਨ ਕੀਤੀ. ਇਹ ਦੱਸ ਕ ਕਿ ਇਹ ਨਿਰਕਾਰ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭਦਤਾ ਹੈ ! ਇਸ ਦ ਜਪ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਓਗੇ । ਸੋ ਹਿਦਾਯਤ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਕ ਦਿਨੇ ਰਾਤ 
ਸਿਮਰੇ । ਇਸ ਸੱਚ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹ ਤਾਂ ਤਰ ਜਾਓਗ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਬਾਣੀ ਨਿਰੰਕਾਰ--ਨਿਰਾਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬਾਣੀ । ਅਰਥਾਤ ਉਸੇ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਦਿਤੀ ਬਾਣੀ ਹੈ । ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਹਮ ਬੀ ਹੈ ਤਾਂ ਤੇ ਬਾਣੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਬੀ ਹੈ ਤ ਇਹ ਪਦ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ" ਉਸ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗਮ ਅਥਾਹ ਆਦਿ ਜੋ ਹੈ 
ਇਹੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ । ਫੇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਸ ਅਗੰਮ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹ। 

ਵਿਣੁ ਕਰਮੈ--ਕਰਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ, ਰਹਮਤ ਬਿਨਾਂ [ਅ: ਕਰਮ = ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼] ਮਿਹਰ । 

ਖੁਆਇ--ਗੁਆਰਦੇ ਹਨ । ਤਲਬ--[ਅ:. ਤੁਲਬ) ਸੱਦਾ । ਬੁਲਾਵਾ । ਹਾਕਮ 
ਯਾ ਅਦਾਲਤ ਵਲੋਂ ਜਵਾਬ ਦਿਹੀ ਲਈ ਕਚਹਿਰੀ ਵਿਚ ਸੱਦ ਜਾਣਾ । 

ਢਾਢੀ--ਇਕ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦੇ ਜੋ ਦੱਫ ਵਜਾ ਕੇ ਸੰਗੀਤ ਕਰਦ ਹਨ, ਵਯਾਖਯਾ ਪਿਛੇ ਆ 


ਚੁਕੀ ਹੈ । ਅਗਲਾ--ਵੱਡਾ । ਉਂਚਾ । 
[ਪਉੜੀ ਉਂਨ੍ਹੀਵੀ] 
ਮੁਲ ਅਰਬ ਭਾਵ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ । |! ਗਜਰੀ | ਗੂਜਰੀ( ਵਾਲੀ)ਜਾਤ ਗਵਾਰ | ਗੁੱਜਰ ਜਾਤੀ ਨੂੰ ਗੰਵਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ 
ਪਾਏ ਆਪਣਾ | । ਗਰ ਕੈ | “ਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ)ਪਾਲਵੇ ਤੇ | ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਨੀਵੇਂਪਨ ਤੋਂ ਹੈ । ਪਰ ਜੇ 
ਹਰਿ ਤਪੇ ਜਾਪਲਾ। ਵਿਚ (ਰਹ ਤ) ਹਰ ਦਿਨ ਲੇਕ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਆ ਜਾਣ ਤੇ ਪਤੀ 
ਜਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਤਿਸੁ (ਜਿਸਨੂੰ ੰਤਰਰੂਮਲ | ਰਲ ਉਹਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ 
ਭਉ ਪਵੇ ਸਾ ਕੁਲਵੰਤੀ | ਪਵੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਹਰੀ ਦਾ)ਭਉ | 2. 
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ਕਾ ਹਲ 


ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩. ਪਉੜੀ- ੧੯ 


(੩੨੨੩) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੧੬ 


ਨਾਰਿ । | 


ਪ ਜਾਵ (ਉਹ ਗੂਜਰੀ) ਫਿਰ 


ਹੇ ਤ ਛੱਡ ਦੰਦਾ ਹੇ । (ਪਰ) 


(ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹ 
ਸਕਦਾ ਹੋ ਜ ਇਸ ਨੂੰ ਭੇ 
ਪ ਜਾਵੇ ਤਾਂ. ਕਿਉਂਕਿ) ਭੈ 
ਪਏ ਤਤ (ਅੰਦਰ ਦੀ) ਮਲ 
ਕੱਟ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਤ) ਸਰੀਰ 
(ਥੀ) ਨਿਰਮਲ ਹ ਜਾਦਾ 
ਹੇ । ਕਿਉਂਕਿ ਉਂਹ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 
ਸਾਗਰ ਹਰੀ ਦਾ ਜਪ ਕਰਦੀ 
ਚੋ, ਉਸ ਦ ਅੰਦਰ ਚਾਨਣ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਮਤਿ ਚੰਗੀ 
ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ । (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦ) 
ਭੇ ਵਿਚ ਬੈਠਦੀ ਹੋ (ਸਦਾ) 
ਭੇ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤ ਸਭ 
ਕੰਮ ਭੇ ਵਿਚ ਕਰਦੀ ਹੈ । 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਦਥ ਸੁੱਖ ਤ ਸੋਭਾ 
ਮਿਲਦੀ ਹੋ (ਤ) ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ ਮੁਕਤੀਦਾ ਦਰ(ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ) | 

(ਇਹ ਗਲ ਨਿਯਮ ਦੀ ਹੇ 
ਕਿ ਪ੍ਭੂ ਦ)ਭੇਦੁ ਆਰਾ ਨਿਰਭੇ 
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ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਵਿਚ ਥਾ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਿਮਰਟ 
ਨਿਰਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ । ਇਹ ਸਿਮਰਣ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ: ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੇ ਜਾਏ ਉਸਨੂੰ ਫਰ 
ਗਵਾਰ ਯਾ ਅਕੁਲੀਨ ਕਰੀਦਾ ਹ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗਤ ਜਾਤ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੋਂ ਲਈਦੀ ਹੈ ਓਹ ਅਚਯੁਤ ਗੋਤ੍ਰੀ 
ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਹੁਣ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ 
ਐਸ ਪੁਰਖ ਦਾ ਜੀਵਨ `ਹੁਕਮੁ ਰਜਾਈ 
ਚਲਣਾ” ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । ਪਰ ਜੋ ਇਨਾ 
ਲਖਣਾਂ ਦੇ ਉਲਟ ਟੁਰਦੀ ਹੇ ਉਹ 
ਕੁਲੱਖਣੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਤਤਾਗ਼ 
ਦੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਓਹ ਦੂਰ ਹ 
ਜਾਂਦੀ ਰੇ । 


ਇਥ ਹੁਣ ਇਕ ਆਤਮਕ ਅਸੂਲ 
ਦੱਸਦ ਹਨ. ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਗੱਲ ਬੀ 
ਹੱਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੇ ਕਿ ਕੁਲੱਖਣੀ ਦੀ 
ਬੀ ਗਤੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੋ. ਉਹ ਸਦਾ 
ਲਈ ਨਹੀਂ ਤਾਹੀ ਜਾਂਦੀ । ਅਸੂਲ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭ ਕਿਸ 
ਨੂੰ ਪ ਜਾਵ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ 
ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ ਅਤ ਅੰਦਰੇ ਮਨ ਤ 
ਮਤਿ ਨਿਰਮਲ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਦ 
ਹਨ । ਅੰਦਰ ਗਯਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਈਸ਼ਰ 
ਦ `ਨਾਮ ਜਪ` ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੋ. ਜੇ 
ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਭੈ ਵਿਚ ਸੁਰੂ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ! ਸੇ 
ਜ ਕਲੱਖਣੀ ਜੀਵਨ ਭੇ ਸਯਕਤ 
ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਲਵ. ਉਸ ਦੀ 
ਬੀ ਮੁਕਤੀ ਰੋ ਜਾਏਗੀ | ਹੁਣ ਇਸ 
ਭੇ ਦਾ ਇਕ ਹਰ ਨਿਯਮ ਦੱਸਦ ਹਨ 


।੯% 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੯] (੩੨੨੪) 


[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੬ 


(ਪਦ) ਪਾਈਦਾ ਰੈ (ਉਸ ਪਦ 


ਵਿਚ) ਅਪਾਰ ਜਯਤਿ (ਹਰੀ) 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਕ ਜਯੋਤੀ (ਸਰੂਪ 

ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ) | 
ਨਾਨਕ ਖਸਮੈ ਭਾਵੈ ਸਾ | ਹੇ ਨਾਨਕ !ਜੋ ਮਾਲਕ(ਪ੍ਰਭੂ) 
੮੮ ਅਜ ਜਮਜ਼ | ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵੇ ਉਹੋ (ਗੁਰਮੁਖ 
ਕਰਤਾਰ ੧ | ਚਮਕੀ ਕੀਲ 
ਨਾ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਬਖਸ਼ 

ਲਵ | 


ਮ: ੩ | । ਸਦਾ ਸਦਾ | 'ਮਉਂਸ)ਸੱਚ(ਸਤਜਸਰੂਪ) 

ਸਾਲਾਹੀਐ ਸਚੇ ਕਉ ਬਲਿ | 3 "ਕੇ ਜਾਵਾਂ (ਆਓ) 

ਹਾ ਉਸ ਦੀ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਿਫ਼ਤ 

ਸਲਾਹ ਕਰਦ ਰਹੀਏ। (ਪਰ) 

ਜਾਉ | | ਨਾਨਕ ਏਕੁ | ਹਨਾਨਕ !ਜੋਇਕ(ਅਕਾਲ 

ਛੋਡਿ ਦੂਜੈ ਲੀ ਸਾ ਜਿਹਵਾ | ੯੨੫) ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਦੂਜ 

ਜਲਿ ਜਾਉ । | ੨ ।। _| (ਸਿਮਰਨ) ਵਿਚ ਲੰਗ, ਉਹ 
ਜਿਹਵਾ ਜਲ ਜਾਏ | 


ਕਿ ਜਗਤ ਦ ਭਉ ਨਿਤਾਣਿਆਂ ਕਰਦ 
ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਭਉ ਨਿਰਭਉ 
ਕਰਦਾ ਹੋ । ਜੋ ਜਗਤ ਦੇ ਡਰਾਂ ਤੋਂ 
ਨਿਰਭਉਂ ਹ ਗਿਆ ਉਹ ਤਾਣ ਵਾਲਾ 
ਹੋ ਗਿਆ | ਨਿਰਭੇ ਹੋ ਗਿਆ, ਨਿਰਭੈ 
ਦੀ ਜੋਤ (ਆਤਮ) ਨਿਰਭੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਜਤ 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਗਈ | ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ 
ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਹਰ ਹੈ । ਜ 
ਆਪਣ ਤੋੰ ਸਮਝ ਤਾਂ ਫਰ ਹਉਂ ਦੀ 
ਲਸ ਰਹਿ ਗਈ” | ਉਹ ਅਵਸਥਾ ਤਾਂ 
ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ :- 
ਮੈ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਰਾਂ । | 
(ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੫-੧੧੭] 
ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਦ ਕ ਹਿਦਾਯਤ 
ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਇਕ ਦ ਸਿਮਰਨ 
ਤੱ ਛੁਟ ਕਿਸ ਹੋਰ ਦ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ 
ਜੋ ਰਸਨਾ ਲੱਗ ਉਹ ਸਾੜਨ ਯੋਗ 
ਭਾਵ ਨਿਕੰਮੀ ਹੈ: ਕਦ ਇਹ ਭੁੱਲ ਨਾ 
ਕਰੋ । ਖਸਮੁ ਛੋਡਿ ਦੂਜੇ ਲਗ ਡੂਬ ਸ 
ਵਣਜਾਰਿਆ | | 


[ਵਾਰ ਆਸਾ ਮੈ: ੧-੧੨੧ 


ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਵਤਾਰਾਂ ਤ ਦਵਤਿਆ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ ਦਰਜਾ ਉੱਚਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ! ਉਸ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕ ਸਥਿਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਫਿਰ ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਵਿਛੜਾ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕ 


ਸ਼ਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । 


ਪਉੜੀ ।। ਅਸਾ ਅਉਤਾਰੁ | (ਅਦੁਤੀ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨ) ਅੰਸ਼ਾ ਅਵਤਾਰ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਉਪਾਇਓਨੁ ਭਾਉ ਦੂਜਾ | ਐਸ ਹੁੰਦੇ ਹੋਏ ਬੀ) ਦੂਜਾ ਭਾਉ ਕੀਤਾ (ਉਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) ਜਿਵੇਂ 
ਕੀਆ ।। ਜਿਉਂ ਰਾਜੇ ਰਾਜ ਰਾਜ ਰਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭਿੜਦ ਹਨ ਤ ਦੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਾਂ (ਵਿਚ ਪੰਦੇ 


ਕਮਾਵਦ ਦੁਖ ਸੁਖ 


ਹਨ । ਹੁਣ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂ ਲਓ) ਸ਼ਿਵ. ਬ੍ਰਹਮਾ (ਆਦਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) 
ਸਵਾ ਕਰਦ ਹਨ. (ਪਰ ਉਸਦਾ) ਅੰਤ ਉਨਾਂ ਨ ਬੀ ਨਹੀਂ 


।ਭੜੀਆ ਈਸਰੂ ਬ੍ਰਹਮਾ । ਪਇਆ। (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਆਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈ. (ਮਨ ਬਾਣੀ 
ਸਵਦ ਅੰਤੁ ਤਿਨੀਂ ਨ | ਦੀ) ਲੱਖਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ, 
ਲਹੀਆ | । ਨਿਰਭਉ | (ਇਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਗਟਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ) ਜਗਤ ਟਿਕ ਜਾਂਦਾ 
ਨਿਰੰਕਾਰੁ ਅਲਖੁ _ਹੈ | ਹੈ. (ਉਹ ਟਿਕਾਉ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ) ਓਥ ਸੋਗ ਵਿਜੋਗ ਵਾਪਰਦਾ ਹੀ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੧੯) (੩੨੨੫) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੬ 


ਗੁਰਮੁਖਿ ਪ੍ਰਗਟੀਆ । । | ਨਹੀਂ । ੧੪ । 


ਤਿਥੈ ਸੰਗੁ ਵਿਜੋਗ ਨ 
ਵਿਆਪਈ | | ਅਸਥਿਰੁ 
ਜਗਿਥੀਆ। ।੧੧੯। । 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ-- ਪਉੜੀ ੧੮ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਦਾ ਬੰਦਾ ਬੀ ਨਾਮ 
ਜਪ. ਭਗਤੀ ਕਰ ਤਾਂ ਉਹ ਪੂਰਨ ਪਦ ਨੂ ਪਹੁੰਚਗਾ. ਉਹੀ ਵਿਸ਼ਯ ਇਸ ੧੯ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜਾਰੀ 
ਹ ਕਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ ਢਾਡੀ ਦ ਮੁਕਾਬਲ ਤ ਅਵਤਾਰ ਲੈ ਲਓ ਜੇ ਅੰਸ਼ਾ ਅਵਤਾਰ ਕਹੀਂਦ ਹਨ, ਓਰ 
ਬੜ ਵੰਡ ਹਨ. ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਹਨ. ਰਾਜ ਲੈ ਲਓ ਜ ਮਨੁੱਖ ਸ੍ਰਣੀ ਵਿਚ ਬੜ ਸਸ਼ਟ ਤ ਵੱਡ ਮਨ 
ਜਾਂਦ ਹਨ. ਦਵਤ ਲੇ ਲਓ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦਵਤ ਬ੍ਰਹਮਾ ਬਿਸ਼ਨ ਮਹਸ਼ ਹਨ | ਕੋਈ ਲੈ ਲਓ. ਅਵਤਾਰਾਂ 
ਦੇ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਸਿਵ ਬ੍ਰਹਮਾ ਆਦਿ ਸੋ ਜੋ ਦੂਜ ਭਾਵ ਨਾਲ ਕਿਵ ਬੀ ਸੰਬੰਧਿਤ ਸਨ ਯਾ ਹੋਏ, ਕਿਲ ਨ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਓਹ ਸਭ ਓਸ ਤਂ ਨੀਵੇਂ ਹਨ । ਸੋ 
ਪੂਜਾ ਯੋਗ, ਧਿਆਨ ਯੋਗ. ਸਿਮਰਨ ਯੋਗ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਤੀ ਦ ਯੋਗ ਨਿਰਾਕਾਰ ਤ ਅਲਖ ਤ ਨਿਰਭਉ 
ਪ੍ਰਭੂ ਹੇ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਲਖ ਤ ਨਿਰਾਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਿਵ ਹੋਵ ? ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦਿੰਦ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਗਟ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਸਿਖਾਲਦਾ ਰੈ. ਭਗਤੀ ਨੂ ਫਲ 
ਲੰਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਚੇ । ਇਹ ਜੋ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਦੀ ਪਦਵੀ ਹੋ ਉਥ 
ਪਹੁੂਚਿਆ ਸੋਗ ਵਿਜਗ ਨਹੀਂ ਵਾਪਰਦਾ. ਉਹ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਪਦਵੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਪਉਂੜੀ ਦ ਸਿਰ ਤ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ । ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਇਹ ਗੰਵਾਰ ਜਾਤ ਗੁਜਰ 
ਦੀ ਲਈ. ਜਿਸ ਨੂ ਗੁਆਲਾ ਅਹੀਰ ਬੀ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਕਿ ਗਵਾਰ ਜਾਤੀ ਯਾ ਕਹੋ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤੀ ਵਾਲਿਆਂ 
ਨ ਜਦ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾ ਲਿਆ, ਓਹ ਨੀਚ ਕੁਲ ਨਾ ਰਹ ਓਹ ਕੁਲਵੰਤ ਹੋ ਗਏ | ਕੀਕੂੰ 
ਹੋ ਗਏ ? ਉਹ ਸਾਰਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਵਿਵਚਨਾ `ਭਾਵ` ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ 
ਹੈ । ਓਹ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਏ । ਵਡੇ ਕਹਾਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲ ਤੇ ਨੀਵੇਂ ਲੇਕ 
ਭਗਤੀ ਕਰ ਕੇ ਉੱਚੇ ਹੋ ਗਏ । 

ਦੂਸਰ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਸੌਮਲਤਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਅਲਖ 
ਨਿਰਾਕਾਰ ਨਿਰਭਉ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨੀ ਹੈ । ਇਸ ਸਲਕ ਵਿਚ ਭਾਵ ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਛੜ 
ਕ ਹੋਰ ਕਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪੇ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਅਲਖ ਨਿਰੌਜਨ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨਾਮ ਜਪ. ਜੋ ਪਿਛ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ | 

-” ਗੁਜਰੀ--[ਸੰਸ:. ਗੁਜਰੀ] ਗੁੱਜਰ ਜਾਤ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ । ਗੂਜਰੀ ਰਾਗਣੀ ਜਿਸ 

ਵਿਚ ਇਹ ਵਾਰ ਚਲ ਰਹੀ ਹੈ । ਗੁਜਰ ਲਕ ਗਊਆਂ ਮਹੀਆਂ ਪਾਲਦ ਤ ਦੁੱਧ ਵਚ ਕ ਗੁਜ਼ਰਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਏਹ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਸਨ ! ਪੂਰਬ ਵਿਚ ਅਜੇ ਹਿੰਦੂ ਹੈਨ ਜੋ ਇਹੋ ਕੰਮ 
ਕਰਦ ਹਨ `ਤ 'ਗਵਾਲ' ਅਰ “ਅਹੀਰ” ਕਹਿਲਾਉਂਦੇ ਹਨ | ਏਥੇ ਗੂਜਰੀ ਪਦ ਇਸ ਜਾਤੀ ਲਈ. ਜ 
ਨੀਵੀਂ ਸਮਝੀ ਜਾਦੀ ਸੀ. ਵਰਤ ਕੇ ਢਾਡੀ ਪਦ ਵਾਂਝੂ ਨੀਵੀਂ ਜਾਤ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪਾਈ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਢਾਡੀ 
ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਵਾਲਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਪਾ ਕ ਦਰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਤ ਊਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਗੂਜਰੀ “ਅਨਦਿਨੁ! 
ਹਰਿ ਜਪੁ ਜਾਪਣਾ` ਨਾਲ ਕੁਲਵੰਤੀ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹਰੀ ਜਪ ਸਭ ਨੂੰ ਅਚਯੁਤ ਗੋਤੀ ਬਣਾ ਕ ਉੱਚ 
ਕਲ ਵਾਲਾ ਕੁਲੀਨ ਬਣਾ ਦੰਦਾਂ ਹੈ । 
____ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ `ਗੂਜਰੀ` ਪਦ ਕਿਉਂ ਵਰਤਿਆ ? ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਵਰਤਣ ਵਿਚ 
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ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਯਾ ਧੁਨੀ ਹੈ | ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਗੂਜਰੀ ਨਾਮ ਇਕ ਰਾਗਨੀ ਦਾ ਬੀ ਹੇ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਕਿ ਇਹ ਵਾਰ ਉਚਾਰੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਰਾਗ ਦਾ ਨਾਮ ਗੂਜਰੀ ਕਦੇ ਗੁੱਜਰਾਂ ਦ ਸੱਥਧ ਕਰਕ ਹੀ ਪਿਆ 
ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਇਕ ਰਾਗ ਦਾ ਨਾਮ 'ਪਹਾੜੀ' ਇਸ ਕਰਕ ਪਿਆ ਕਿ ਉਹ ਕਦੇ ਪਹਾੜੀ 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਸੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ । ਜਿਵੇਂ ਬੰਗਾਲਮ ਹੈ ਬੰਗਾਲੀਆਂ ਤੋਂ, ਟੋਡੀ ਹੈ ਟੋਡਿਆਂ ਤੋਂ, ਸਿੰਧਵੀ ਹੋ 
ਸਿਧੀਆਂ ਵਾਲ ਅਸਲ ਤੋਂ. “'ਅਹੀਰੀ' ਨਾਮ ਹੈ ਅਹੀਰ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਕਰਕ ਆਦਿ ! ਅਹੀਰ 
ਬੀ ਇਕ ਗਵਾਲਾ ਯਾ ਗੁੱਜਰ ਜਾਤੀ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਟੁਰੀ ਰਾਗਣੀ ਦਾ ਨਾਮ 'ਅਹੀਰੀ' ਹੋ ਜੋ ਹਿਡਲ 
ਦੀ ਰਾਗਣੀ ਚ । ਗੂਜਰੀ ਰਾਗਣੀ ਦੀਪਕ ਦੀ ਹੈ” । 

ਰਾਗ ਦ ਭਦਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਭੇਦ ਹੈ “ਮਾਰਗੀ ਰਾਗ” 'ਤ “ਦਸੀ ਰਾਗ` । ਗੂਜਰੀ ਮਾਰਗੀ ਰਾਗ 
ਨਹੀਂ, ਸਬੋਧ ਇਸ ਦਾ ਨੀਵੀਂ ਯਾ ਗਵਾਰ ਜਾਤ ਗੁਜਰ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕ ਇਹ ਰਾਗ ਨੀਵਾਂ ਨਾ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਵ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਜਸ ਉਚਾਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ | ਇਹ ਸਲਕ ਕਦ ਗੂਜਰੀ ਜਾਤ 
ਸੰਬੰਧੀ ਯਾ ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਸੰਬੰਧੀ ਉਚਾਰਿਆ ਗਿਆ, ਇਸ ਪਉੜੀ ਦ ਸਿਰ ਤ ਧਰਿਆ ਗਿਆ ਕਿ 
ਛੋਟ ਬੀ ਵੱਡਿਆਂ ਨਾਲ ਬਰੋਬਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ ਹਰੀ ਜਸ ਤ ਨਾਮ ਕਰਕ । 

(ਅ) ਇਉਂ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿੰਦਾਬਨ ਦ ਗੁਆਲ ਅਹੀਰ ਅਰਥਾਤ ਗੁੱਜਰ ਜਾਤੀਆਂ ਵਾਲਿਆਂ 
ਵਲ ਸੈਨਤ ਹਵ ਕਿ ਓਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆ ਕ ਈਸ਼ੂਰ ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਉਂਚਤਾ ਪਾ ਲਈ । 

(ਏ) ਦਾਨ ਲੋਕ 'ਗੂਜਰੀ ਪਦ" ਨੂੰ 'ਗੁਜਰੀ' ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਕ ਬੀ ਇਕ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ 
ਹਨ | ਫ਼ਾਰਸੀ ਮਸਦਰ ਹੈ--ਗੁਜ਼ਸ਼ਤਨ ਤੇ ਗੁਜ਼ਰਾਨੀਦਨ | ਉਸ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੋ ਗੁਜ਼ਰਨਾ 
ਗੁਜ਼ਾਰਨਾ । ਗੁਜ਼ਰਨਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬੀਤਣਾ । ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ:- 'ਹ ਗੰਵਾਰ (ਤਰੀ ਉਮਰਾ 
ਐਵੇਂ) ਬੀਤਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵੀਚਾਰ, ਅਨਦਿਨ ਨਾਮ ਜਪ (ਤਾਂ ਐਵੇਂ ਨਾ ਜਾਏਗੀ) । 
ਇਸ ਅਰਥ ਲਾਉਣ ਵਿਚ ਇਕ ਮੁਸ਼ਕਲ ਰੈ ਕਿ 'ਗਵਾਰਿ' ਪਦ ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ, ਜੋ 'ਚੇ ਗਵਾਰ' ਅਰਥ 
ਨਹੀਂ ਲਗਣ ਦੇਂਦੀ । ਫੇਰ ਪਦ "ਗੂਜਰੀ ਜਾਤ' ਨਹੀਂ “ਗੂਜਰੀ ਜਾਤਿ' ਹੈ । ਫੇਰ ਅਬਯਾਹਾਰ ਬੀ ਵਧੇਰੇ 
ਕਰਨਾ ਪੌਦਾ ਹੈ | 

ਗਵਾਰਿ = (ਸੰਸ:. ਗ੍ਰਾਮੀਣ = ਪੇਂਡੂ] ਅਨਪੜ੍ਹ, ਅਸੱਭਯ, ਭਾਵ ਨੀਂਵੀਂ । 

ਗੁਣੀ ਗਹੀਰੁ = ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ । 

ਨਿਰਭਉ = ਡਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਮੇਸੁਰ ਜੋ ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੈ । 

ਅੰਸਾ ਅਉਂਤਾਰੂ = [ਸੰਸ:. ਅੰਸਾਵਤਾਰ:1 ਉਹ ਅਵਤਾਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਵਤਾਰੀ ਕਲਾਂ ਦੀਆਂ 
ਕੁਝ ਅਸ਼ਾਂ ਯਾ ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਕਈ ਅਵਤਾਰਾਂ ਵਿਚ ੯ ਕਲਾਂ, ਕਈਆਂ ਵਿਚ ਦੱਸ ਤੋਂ ਲੈ ੧੬ 
ਤੱਕ ਕਹੀਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਈਸਰੂ = (ਈਸੂਰ] ਸ਼ਿਵ । 


4੨9੭ ੪ 


[ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀ] 


- ਅਰਥ ਬਾਣ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ ।। ਏਹੁ ਸਭੁ | ਏਹ ਜਿਤਨਾ ਸ਼ਕਲ ਸੂਰਤ | ਜੌ ਕੁਛ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸੂਰਤ 
2 = ੨ | ਵਾਲਾ (ਦਿੱਸਦਾ ਸਾਮਾਨ) ਹੈ | ਸ਼ਕਲ ਵਾਲਾ ਰੈ, ਸਾਰਾ ਨਾਸ਼ਮਾਨ 
ਕਿਛੁ ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਹੇ ਜੇਤਾ ਨਾ $ ਵੀ ਇ ੍‌ ਿ 
ਸਭੇ ਕੁਛ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ । | ਹੇ । ਇਹ ਗਲ ਜਿਸ ਨੇ ਵਿਚਾਰ ਕ 


ਸਨ । ਇਹ ਗਾਯਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕ ਗੁਜਰ ਹੁੰਦ ਸਨ | 
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:6% 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ- ੨੦] 


ਹੇ ਆਕਾਰੁ | । ਜਿਨਿ ਏਹੁ 
ਲਖਾ ਲਿਖਿਆ ਸੋ ਹੋਆ 
ਪਰਵਾਣੁ | | ਨਾਨਕ ਜੇ 
ਕ ਆਪੁ ਗਣਾਇਦਾ ਸ 
ਮੂਰਖੁ ਗਾਵਾਰੁ | । ੧ । । 


ਮ: ੩ | । ਮਨੁ ਕੁਚਰੁ 
ਜਹ ਖਿਚ ਤਹ ਜਾਇ । । 
ਨਾਨਕ ਹਸਤੀ ਕੁੰਡ 
ਬਾਹਰਾ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਉਂਝੜਿ 
ਪਾਇ |। ੨।। 


ਪਉੜੀ । । ਤਿਸੁ ਆਗੇ 
ਅਰਦਾਸਿ ਜਿਨਿ 
ਉਪਾਇਆ | | 


ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣਾ ਸਵਿ ਸਭ 
ਫਲ ਪਾਇਆ । | 


ਅਮ੍ਰਿਤ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਉ 
ਸਦਾ ਧਿਆਇਆ । | ਸੰਤ 
ਜਨਾ ਕੇ ਸੰਗਿ ਦੁਖੁ 
ਮਿਟਾਇਆ । । 


(੩੨੨੭) 


ਜਿਸ ਨ ਇਹ ਹਿਸਾਬ ਲਿਖ 
ਲਿਆ ਉਹ ਕਬੂਲ ਪੇ 
ਗਿਆ | ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ 
ਹੈ ਉਹ ਮੂਰਖ ਹੈ (ਉਹ) 
ਗਵਾਰ ਹੈ | । ੧ 1। 


ਮਨ ਹਾਥੀ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਮਹਾਵਤ 
ਹੈ, ਗਿਆਨ ਅੰਕਸ ਹੈ 
ਜਿਧਰ (ਗੁਰੂ) ਖਿਚ ਉਧਰ 
(ਮਨ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਦ 
ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ ਪਰ) ਰ 
ਨਾਨਕ ! ਅੰਕੂਸ ਬਿਨਾਂ 
ਹਾਥੀ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕ ਕੁਰਸਤ 


੩ 


ਪੰ ਜਾਦਾ ਚੋਂ | | ੩-| | 


(ਇਹ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ 
ਜਗਤ) ਜਿਸ ਨ ਪਦਾ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸਦ ਅਗੇ 
ਬਨਤੀ ਕਰ (ਬਨਤੀ ਸੁਣ 
ਕ ਆ ਉਹ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਸੋ) ਅਪਣੇ (ਉਸ) 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਵ ਕ ਸਭ 
ਫਲ ਪਾ ਲਈਦ ਹੈ । (ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਕੀਹ ਦੱਸਦ ਹਨ?) 
ਹਰੀ ਦਾ ਅਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪੀ ਨਾਮ 
(ਜੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਦਾ ਹੀ 
ਧਿਆਇਆ।(ਇਸ ਦ ਨਾਲ) 
ਸਤ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ 
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[ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੬ 


ਸਮਝ ਲਈ. ਉਹ ਪਰਵਾਣ ਹ ਗਿਆ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਫਰ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦੇ ਮੋਹ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਫਸਦਾ | ਪਰ ਜ ਕਈ 
ਇਸ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੈ ਉਹਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ “ਆਪ ਸਲਾਹੁਟ` 
ਅਵਿਨਾਸ਼ ਸਮਝ ਰਿਹਾ ਹੋ । ਇਸ ਦਾ 
ਦਾਰੂ ਕੀ ਹੈ ? ਇਸ ਸਲਕ ਵਿਚ 
ਹਾਥੀ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈ ਕ ਸਮਝਾਉਦ 
ਹਨ | ।੧ । 

ਹੈ. ਉਹ ਸਿੱਧ ਰਾਹ ਟੁਰਨ ਦੀ ਜਾਜ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਉਸ ਦ ਸਿਰ ਤ ਗੁਰੂ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਮਹਾਵਤ ਵਾਂਝੂ । ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਦਿੱਤਾ ਗਯਾਨ ਅਕੁਸ ਚਾਹੀਦਾ ਹ 
ਜੋ ਕੁਰਾਹ ਪੰਦ ਨੂੰ _ਹੜਦਾ ਰਰ _ 
ਜੇ ਇਹ ਗਯਾਨ ਦਾ ਕੁੰਡਾ ਨਾ ਰਹ 
ਤਾਂ ਮਨ ਫਰ ਫਰ ਕੁਰਸਤ ਪੇ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਭਾਵ ਵਿਕਾਰਾਂ ਆਦਿ ਵਿਚ ੫ 
ਜਾਂਦਾ ਰੋ । | ੨। | 

ਜਿਸ ਨ ਜਗਤ ਪਦਾ ਕੀਤਾ. ਇਹ 
ਆਕਾਰ ਰਚਿਆ. ਪਹਿਲਾ ਕੰਮ ਹੇ 
ਉਸ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨਾ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦੇਵ 1 ਗੁਰੂ ਮਿਲ . ਤਾ 
ਦੂਜਾ ਕੰਮ ਉਸ ਦੀ ਸਵਾ ਹੋ 
ਤੀਜਾ ਕੰਮ ਹੈ ਉਸਦ ਦਸ ਨਾਮ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨੀ. _ਸਿਮਰਨਾ 
ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਸੰਗ ਨਹੀਂ ਕਰਨ' 
ਤ ਸਤਿਸੰਗ ਸਦਾ ਕਰਨਾ ਹੈ 
ਇਉਂ ਹਰੀ ਧਨ ਜੋ ਨਿਹਚਲ ਹੇ ਜ 
ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ 


੯੬ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੨੨੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੭ 


(ਕੀਤਾ ਸੋ) ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ | ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ 
(ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ,ਅਗਯਾਨ | ਜਗਤ ਦਾ ਧਨ ਪਾ ਕੇ ਚਿਤਾ ਬਣੀ 
ਦਾ) ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ । | ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਖੁੱਸ ਨਾ 
ਨਾਨਕ _ਭਏ _ਅਚਿੰਤੁ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਿਹਚਲਤਾ | ਜਾਵੇ । ਹਰਿ ਧਨ ਖੁੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ 
ਹਰਿ ਧਨ | ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਧਨ (ਜਿਨਾਂ ਨੇ | ਇਸ ਕਰਕ ਅਚਿੰਤ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ 
।। ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ, ਓਹ) ੨੦।। 
ਨਿਹਚਲਾਇਆ | | ੨੦। । ਤਨ ਤਾਂ ਗਿਣ <ਰੰ 
ਗਏ । | ੨੦1] 


ਵ-ਜਾਪ-ਗਾਂ --ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸਾਰ ਅੰਸ਼ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ 
ਜਗਤ ਦੇ ਉਪਾਵਨਹਾਰ ਅੱਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲਾ ਸਲੋਕ ਰਖਿਆ 
ਗਿਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ, ਇਹ ਸਮਝੋ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਰਚਨਹਾਰ ਤ ਨਿਹਚਾ 
ਬੱਝੇ ਕਿ ਉਹ ਨਿਹਚਲ ਹੈ, ਤਦ ਨਿਹਚਲ ਦੇ ਫ਼ਿਕਰ ਵਿਚ ਲੱਗ | ਇਸ ਵਿਚ ਸੁੱਤ ਵੈਰਾਗ ਦਾ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ, ਆਪਾ ਗਣਾਉਣ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਹੰਕਾਰ ਦੀ ਬੜੀ ਡੂਘੀ ਜੜ੍ਹ 
ਹੈ । ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਆਪਾ ਜਨਾਉਣਾ ਹਟ ਕੇ ਨਮਤਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ "ਆਪ 
ਸਲਾਹੁਣਾ' ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਗਿਣਿਆ ਹੈ :- 
ਰਸ ਕਸ ਆਪੁ ਸਲਾਹਣਾ ਏ ਕਰਮ ਮੇਰੇ ਕਰਤਾਰ | | ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੬) 
ਦੂਸਰੇ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਲੇਖਾ ਲਿਖਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਕਿ ਉਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਪਾਂਧ ਦੀ ਲੋੜ 
ਹੈ ਜੋ ਲੇਖੇ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੇ ਤੇ ਉਰ ਹੋਊ ਗਤਾਨ । ਉਸ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਅੰਕੁਸ ਬਣਾ ਲਵੇ, ਉਸ ਗੁਰੂ 
ਗਯਾਨ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਟੁਰੇ ! ਸੋ ਇਸੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚੇ ਦੱਸੇ ਮਾਰਗ ਤੇ ਹੋਰਚਾਨਣਾ ਪਾਇਆ-ਗੁਰੂ, 
ਗੁਰੂ ਗਯਾਨ, ਆਪਾ ਨਿਵਾਰਨ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਸਿਖਾ ਕੇ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਆਵਣ ਜਾਣੁ - ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਾਲਾ | ਨਾਸਮਾਨ । 


ਆਪੁ ਗਣਾਇਦਾ--ਆਪ ਨੂੰ ਜਣਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਆਪਾ ਗਣਾਉਣਾ = ਆਪਣੇ ਵਡੇ ਹੋਣ 
ਦਾ ਅਸਰ ਲੋਕਾਂ ਤ ਪਾਉਣਾ | ਕੰਚਰੁ -- ਹਾਥੀ । 

ਪੀਲਕ੍ਰ -- [ਫਾ:, ਫ਼ੀਲ । ਸੰਸ:, ਪੀਲੂ: = ਹਾਥੀ, “ਕ” ਪਰਤੇ] ਹਾਥੀ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲਾ, 
ਪੀਲਕ, ਮਹਾਵਤ । ਹਸਤੀ--[ਸੰਸ:, ਹਸਤੀ] ਹਾਥੀ । 

ਨਿਹਚਲਾਇਆ--ਨਿਹਚਲਤਾ ਵਾਲਾ । (ਅ) ਨਿਹਚਲ ਹੈ | 


(ਪਉੜੀ ਇੱਕੀਹਵੀ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ ਭਾਵ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ । | ਖੇਤ (ਇਹ ਬਾਤ) ਨਿਰੰਟ ਹੋਈ | ਜਿਸ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਖੇਤ ਦੀਆਂ 
ਉਪਰੇਂ ਵਸਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਹੇਠਾਂ) ਉਸੇ ਵਿਚ ਉਪਰੋਂ ਵਸਦੇ (ਗੁਰੂ ਰੂਪ) 

ਨਿਰਣਉਂ । । ਖੇਤ ਦੀਆਂ ਵੱਟਾਂ ਉੱਚੀਆਂ ਬੱਦਲ (ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪੀ) ਜਲ 
(ਲੋੜੀਏ ਜੋ ਵਸਦਾ ਜਲ 
ਟਿਕ ਸਕੇ) । 

੨੬ ਕਰੁਣਾ, ਮੋਤੀ, ਮੁਦਤਾ ਆਦਿ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੨੧) (੩੨੨੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੫੧੭ 


ਮਹਲ ਭਗਤੀ ਘਰਿ ਸਰੇ | (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਜਿਸ ਸੁਆਣੀ 
ਸਜਣ ਪਾਹੁਣਿਅਉ | | |₹ ਘਰ ਵਿਚ ਸੇਵਾ ਸਰ 
ਆ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਸਜਣ (ਪੁਰਖ 
ਉਸੇ ਦੇ ਘਰ) ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਆ 

ਹੁਦ ਹਨ । 
ਬੁਰਸਨਾ ਤਤ ਬਰਸੁ ਘਨਾ | (ਹ ਬੱਦਲ!) ਵੱਸਣਾ ਹਈ 
ਬਹੁੜਿ ਬਰਸਹਿ ਕਾਹਿ | | | ਤਾਂ ਹੁਣ) ਬਹੁਤਾ ਵੱਸ, ਫਰ 


ਕਾਹਨੂੰ ਵਸ | 


ਨਾਨਕ ਤਿਨ 'ਬਲਿਹਾਰਣੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ 
ਜਿਨ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਇਆ | ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਮਨੂੰ ਮਾਜ਼ਿ || ੧੧] |” ਤਤ ਲਾਸ ਭਲ 
ਹੋ ਕੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਨ 
ਵਿਚ ਹੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂ) ਪਾ 
ਲਿਆ ਹੈ ।। ੧।| 


1. ਸਜਣ ਪਦ ਏਬ ਬਹੁ ਬਚਨ ਪਿਆ ਹੈ | 


ਠਹਿਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ 
ਸੁਆਣੀ ਦ (ਘਰਿ =)ਮਨ ਵਿਚ ਭਗਤੀ 
ਵਸਦੀ ਹੈ ਸਜਣ ( =ਸੌਤ ਜਨ?' ਪ੍ਰਾਹੁਟ 
ਹੋ ਕੇ ਉਸੇ ਦੇ ਘਰ ਆਉਂਦ ਹਨ 
ਹੇ ਮੋਹਰਾਂ ਦੇ (ਗੁਰੂ ਰੂਪ) ਬੱਦਲ ` 
ਵੱਸਣਾ ਹਈ ਤਾਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਭਾਉ ਭਗਤੀ 
ਵਾਲਿਆਂ ਤੇ ਹੁਣ ਵੱਸ, ਜਦ ਦਹ ਦ 
ਬੀਤੇ ਤਾਂ ਮਗਰੋਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਤਰਾ' 
ਵੱਸਣਾ ਕਾਸ ਲਈ ? ਏਹ ਲਕ ਜ 
ਆਪ ਦਾ ਮਹਰਾਂ ਰੂਪ ਮੀਂਹ ਵੱਸਿਆ 
ਜਲ ਕਿਸ ਦੇ ਕੰਮ ਆਸੀ । ਇਹ ਬੀ 


ਹਾਂ। ਇਸ ਤੁਕ ਦੀ ਸੈਨਤ ਪਿਛ ਕਹੀਅ' 
ਦੋਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਵੱਲ ਹੈ । 


2. ਸਧਨ ਭਗਤ ਨੇ ਬੀ ਕਿਹੈ ਹੈ :-- ਬੂਡਿ ਮੂਏ ਨਉਕਾ ਮਿਲੈ ਕਹੁ ਕਾਹਿ ਚਢਾਵਉ । ! 


ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਬਿੰਨੈ ਕੀਤੀ :- 


ਅਉਸਰ ਲਜਾ ਰਾਖਿ ਲਹੁ ਸਧਨਾ ਜਨੁ ਭੋਰਾ । । [ਬਿਲਾਵਲੁ ਸਧਨਾ ਜਾ-੧ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੨੩੦) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੭ 
ਮ: ੩।| ਮਿਠਾ ਸੋ ਜੋ ਭਾਵਦਾ | ਮਿੱਠਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ. | ਮਿੱਠੀ ਸ਼ੈ ਜੋ ਭਾਵੇ ਨਾ, ਮਿੱਠੀ 
ਸਜਣ ਸੋ ਜਿ ਰਾਸਿ । । ਸੱਜਣ ਉਹ ਹੈ (ਜੋ ਅੰਦਰੋਂ ਬਾਹਰੇਂ) | ਨਹੀਂ ਕਹੀਦੀ, ਭਾਵ ਤਾਂ ਨੀਂਦ 
ਸਾਫ਼ ਸੱਚਾ ਹੇ ਕੇ (ਵਰਤ । ਇਸੀ | ਨੂੰ. ਜੋ ਜੀਭ ਦਾ ਰਸ ਨਹੀਂ ਤੇ 
ਤਰ੍ਹਾਂ) ਖਾਣ ਦੀ ਸੈ ਨਹੀਂ. ਮਿੱਠਾ ਕਹੀਦਾ 

ਹੈ । 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਣੀਐ |ਹ ਨਾਨਕ! ਗੁਰਮੁਖ (ਉਸ ਇਹ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ ਮਿੱਤੁ 
ਜਾਕਦ _9ਾਧਿ ਰਚ - | ਨੂੰ) ਜਾਣੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ । ਸੱਚ ਸਫ਼ਾ ਦਿਲ ਸਫ਼ਾ ਵਰਤੋਂ ਵਾਲ 
ਕਰੇ | (ਵਾਰਿਗੁਰੂ) ਆਪ (ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ) | ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਤਿਵੇਂ ਗੁਰਮੁਖ 
ਪਰਗਾਸੁ । ।੨ । ਚਾਨਣਾ ਬਖਸ਼ ਦੰਦਾ ਹੋ | ਉਹ ਜੋ ਦਰ ਪਰਵਾਣ ਹੈ ਜਿਸ 
ਤ ਫ਼ਜ਼ਲ ਹੈ, ਤ ਗਯਾਨੀ ਧਯਾਨੀ 
ਯੋਗੀ, ਕਰਮੀ ਕੋਈ ਹੋਣ ਪਏ, 
ਫ਼ਜ਼ਲ ਬਿਨਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਭਾਇਆ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ । 


ਅਗ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੁ ਅਗ ਅਰਦਾਸ ਹੈ | ਅਰਦਾਸ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਹੈ 


ਪਉੜੀ । । ਪ੍ਰਭ ਪਾਸਿ ਜਨ | ਦਾਸ ਦੀ (ਆਪਣੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਾਸ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ (ਸਾਡਾ) 
ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ ਤੁ ਸਚਾ | ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਤੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਰਖਯਾ ਕਰਨੇਹਾਰਾ ਹੈਂ, ਮੇਂ ਤੈਨੂੰ 
ਸਾਈ । । ਤ ਰਖਵਾਲਾ ਹੀ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹਾਂ । ਜੀਆ ਜੰਤ ਸਭ ਤੇਰੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ 
ਨ ਹੋ । ਤਰ ਦਾਸ ਦੀ ਜ ਨਿਦਾ ਕਰਦਾ ਹੋ (ਤੂ ਉਸ 
ਪਰ ਆ ਂਅ -- ਨਾਂ ਕਦ ਵਕ," 
“ । । ਜੀਅ ਜਤ ਅਚਿੰਤ ਹੋ ਰਹੋ (ਤੇ ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ) ਚਰਨੀਂ ਲੱਗਾ ਰਹੁ ! ੨੫ । 
ਸਭਿ ਤਰਿਆ ਤੂ ਰਹਿਆ ਤੁ 
ਸਮਾਈ | । ਜੋ ਦਾਸ ਤਰ 
ਕੀ ਨਿਦਾ ਕਰ ਤਿਸੁ 
ਮਾਰਿ ਪਚਾਈ । । ਚਿੰਤਾ 
ਛਡਿ ਅਚਿੰਤੁ ਰਹੁ ਨਾਨਕ 
ਲਗਿ ਪਾਈ । । ੨੧ || 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ-- ਹੁਣ ਦੇ ਅਤਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਪਹਿਲੀ (੨੧ਵੀਂ) 
ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰੀ (ਜੋ ਅੰਤਲੀ ਹੈ) ਵਿਚ ਵਾਰ ਦੇ ਅਰੰਭਵੀਂ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਸੰਮਲਨ 
ਹੈ | 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਜੀਆ ਜੰਤ ਸਾਰੇ ਲਈ ਪਰ ਛਕੜਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਤੋਂ 
ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਾਸ ਲਈ ਖਾਸ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । ਨਿੰਦਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਅਕਾਰਣ, 
ਅਜਾਈਂ ਨਿਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਉਸ ਦੇ ਅਸਰ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਣ ਲਈ ਕੋਈ ਜਤਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, 
ਇਸ ਕਰਕ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ, ਆਪ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰੋ । 'ਮਾਰ ਪਚਾਈ” ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਰਖਯਾ ਕਰੋ 
ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਇਕਰਾਰ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਨਿੰਦਕਾਂ ਨੂੰ ਸਦ਼ਾ ਮਾਰਦੇ ਰਚੇ ਹੋ, ਅਰਥਾਤ 
ਜਨਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਚੇ । 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੨੨] (੩੨੩੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੧੭ 


ਛਕੜਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਦਿਲਬਰੀ ਦਿਤੀ ਹ ਕਿ ਅਚਿੰਤ ਰਹੇ ਤ ਚਰਨੀਂ 
ਲਗੇ ਰਹੋ, ਆਪ ਚਿੰਤਾ ਕਰੋਗੇ ਤਾਂ ਸਾਈਂ ਦੇ ਚਰਨ ਮਨੋਂ ਛੁੱਟ ਜਾਣਗ: ਜੇ ਚਰਨ ਫੜੀ ਰਖੋਗ 
ਤਾਂ ਰਾਖੀ ਆਪ ਕਰਗਾ ਜਿਸ ਦ ਚਰਨ ਫੜ ਹਏ ਨ ! ਯਥਾਂ-- 
ਹਰਿ ਨਾਲਿ ਰਹੁ ਤੂ. ਮਨ ਮਰ ਦੂਖ ਸਭਿ ਵਿਸਾਰਣਾ । | 
ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਓਹੁ ਕਰ ਤਰਾ ਕਾਰਜ ਸਭਿ ਸਵਾਰਣਾ ! | 
(ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨੰਦੁ ੨) 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਜੋ ਪਹਿਲਾਂ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ--`ਬਰਸੁ 
ਘਨਾ` । ਫਿਰ ਓਹੀ ਸ਼ਰਧਾ. ਭਗਤੀ ਭਾਵਾਂ ਤੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕ ਸੁਰਤ ਸਿਮਰਨ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਤਾਂ ਹੈ ਸਾਈਂ ਦੇ ਦਰ ਝੋਲੀ ਅੰਡੀ ਰੱਖਣਾ । ਕਮਲ ਵਾਂਝੂ ਖਿੜ ਰਹਿਣਾ. 
ਜੋ ਸੂਰਜ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਰਹ । ਦੂਜ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ. ਅਰਥਾਤ ਸੁਰਜ ਦੀ 
ਕਿਪਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਦੱਸੀ ਜੋ ਮੂੰਹ ਸਨਮੁਖ ਕੀਤੇ ਕਮਲਾਂ ਤੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ ਪਉੜੀ 
ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਜੋਂ ਢੁੱਕ ਰਹ ਹਨ । 


[ਪਉੜੀ ਬਾਈਵੀਂ] 
ਮਲ ਅਰਥ 


"1 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ | | ਆਸਾ | ਜਗਤ ਆਸਾ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਆਸਾ 
ਕਰਤਾ ਜਗ ਮੁਆ ਆਸਾ ਮਰੇ | ਨਾਂ ਮਰਦੀ ਹੈ ਨਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. (ਪਰ) ਹ ਨਾਨਕ ! ਸੋਚ 
ਨ ਜਾਇ । । ਨਾਨਕ ਆਸਾ | (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਚਿਤ ਲਾ ਲਓ ਤਾਂ ਆਸਾ ਪੂਰੀਆਂ ਹ 


ਪਰੀਆ ਸਚੇ ਸਿਉ ਚਿਤ | "'ਦੰਆਂ ਰਨ।1431। 
ਲਾਇ ।। ੧।। 


ਭਾਵ--ਆਸਾ ਦੁੱਖ ਰੂਪ ਹੋ :- 
'ਦੁਖਿ ਰਣਿ ਵ ਵਿਹਾਣੀਆ ਨਿਤ ਆਸਾ ਆਸ ਕਰਦਿਆ | | 
[ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤੁ-੬] 
ਮਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਲੱਗਿਆਂ ਆਸਾਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀਆਂ । ਖ਼ਿਆਲ ਮਾਤ ਨਾਲ ਦੂਰ ਕਰ ਤਾ 
ਮਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀਆਂ, ਪਰ ਜ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਨ ਲਾ ਲਓ ਤਾਂ ਮਨ ਦਾ ਆਦਰਸ਼, ਮਨ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਉਹ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਪਰ ਮਨ ਦਾ ਟਿਕ ਜਾਣਾ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਉ 
ਜੀਵ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਆਸਾ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਯੂਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਤੋਂ ਨਿਰਵਾਸ ਤੇ ਨਿਰਆਸ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੇ । 
ਜੋ ਆਸਾ ਸਰੀਰ ਯਾਤਾ ਨਮਿਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ ਬੀ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਦਦੀਆਂ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰੀਦੀ ਰੈ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਆ ਸਹਾਈ ਚੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੇੜਾਂ ਉਹ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰ ਦੇਂਦਾ 
ਹੇ । ਅਗਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਕ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗ ਗਈ, ਜੋ ਆਸਾ 
ਮਨਸਾ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਰੈ, ਤਦ ਓਹ ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪੇ ਹੀ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਿਹਚਲ ਇਕ ਨਾਮ ਰੈ ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਪਾਸ 
ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਿਹਚਲ ਹੈ । ਸੇ ਜਦ ਉਸ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਪਏ ਤਾਂ ਨਿਰਚਲ ਹੋ ਗਏ । ਆਸਾ 
ਨਿਹਚਲ ਨਹੀਂ, ਚਲਾਇਮਾਨ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਸੋ ਨਿਹਚਲ ਵਿਚ ਚਲਾਇਮਾਨਤਾ ਆਪ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ । 
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(60. 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩, ਪਉੜੀ-੨੨] (੩੨੩੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੭ 


ਮ: ੩ | | ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਰਿ | (ਇਉਂ) ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਮਰ ਜਾਏਗੀ (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿਸ ਨ ਕੀਤੀ 
ਜਾਇਸੀ ਜਿਨਿ ਕੀਤੀ ਸੋ ਲੈ | (ਸਾਨੂੰ ਲਾਈ ਹੈ) ਓਹ ਇਸ ਨੂੰ ਲੈ ਜਾਏਗਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਜਾਇ | । ਨਾਨਕ ਨਿਹਚਲੁ । ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਨਿਹਚਲ (ਸਦਾ ਕਾਯਮ) 
ਕੋ ਨਹੀ ਬਾਝਹੁ ਹਰਿ ਕੌ | ਨਹੀਂ ਹੈ ।। ੨।। 
ਨਾਇ । ੨ | 
ਪਉੜੀ । । ਆਪ ਜਗਤੁ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸਾਜ਼ ਸਾਮਾਨ ਕਰਕੇ ਆਪ ਰਚਿਆ 
ਉਪਾਇਓਨੁ ਕਰਿ ਪੂਰਾ | ਹੈ, ਆਪੇ ਉਹ ਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਵਪਾਰੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਆਪ 
ਥਾਟੁ । । ਆਪ ਸਾਹੁ ਆਪੇ ਹੀ (ਵਪਾਰ ਦੀ) ਹੱਟੀ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਆਪ ਜਹਾਜ਼ 
ਵਣਜਾਰਾ ਆਪੇ ਹੀ ਹਰਿ | ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮਲਾਹ ਹੈ । ਆਪ ਗੁਰੂ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਚੇਲਾ 
ਹਾਟੁ । |! ਆਪ ਸਾਗਰੁ ਆਪੇ ! ਰੈ, ਆਪ ਹੀ ਪੱਤਣ ਦੱਸਦਾ ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ, 
ਬੇਹਿਥਾ ਆਪ ਹੀ ਖੇਵਾਟੂ । । | ਤੂੰ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ (ਤਾਂ ਜੋ ਤੇਰੇ) ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਕੱਟੇ 
ਆਪ ਗੁਰੁ ਚਲਾ ਹੋ ਆਪ ਆਪੇ | ਜਾਣ ।। ੨੨।। 
ਦਸੇ ਘਾਟੁ | । ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਤੂ ਸਭਿ ਕਿਲਵਿਖ 
ਕਾਟ ।। ੨੨।।੧।। ਸੁਧੁ | | 

ਭਾਵ --ਰਚੀ ਹੋਈ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਿਉਂਤ, ਤਰਤੀਬ ਤ ਹਿਸਾਬ ਨਜ਼ਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਚਤਨਤਾ 
ਵਾਲਾ ਥਾਟ ਥਟਕ ਰਚਨਾ ਰਚੀ | ਜਦ ਆਪ ਹੀ ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਰਚੀ ਹੋਈ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ 
ਆਪ ਮੂਲ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਦਾ । "ਫੇਰ ਜਗਤ ਦੁਖੀ ਹੈ ਇਹ ਸੰਵਾਲ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪਾਪਾਂ ਕਰਕੇ ਹੈ । ਪਾਪਾਂ ਨੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦਿਤਾ, ਜਿਵੇਂ ਹਨਰੀ ਕੋਠੜੀ 
ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਆਦਮੀ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਉਹ ਹਨੇਰ ਦਾ ਦੁੱਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ 
ਦਾਰੂ ਹੈ ਸਨਮੁਖ ਹੋਣਾ | ਸੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਵੇ । ਸਨਮੁਖ ਹੋਣ ਦੀ ਜੁਗਤ ਹੈ ਨਾਮ । ਨਾਮ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਕਰ ਦਵੇਗਾ, ਫੇਰ ਅੰਧਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਕ ਆਤਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਸਭ ਦੁੱਖ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਣਗ । 

ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ-- ਵਾਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਰਗੁਣ ਹੋਣ ਦਾ 
ਵਰਵਾ ਸੀ, ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜਗਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਤੀਸਰੀ ਵਿਚ ਜਗਤ 
ਦਾ ਦੁਖੀ ਹੋਣਾ, ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤ ਉਪਾਉਂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ :-- 

ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਈਐ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਿਸਤਾਰੀ | |!ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੩-੩) 

ਸੋਈ ਇਸ ਅੰਤਮ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰਚਨਾ ਆਪ ਕਰਨੀ ਤ ਮੂਲ 
ਕਾਰਣ ਹੋ ਕੇ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ, ਤੇ ਕਾਦਰ ਹੋ ਕੇ ਸਾਰੀ ਦੇ ਵਿਚ ਵਰਤਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤ ਜਗਤ 
ਦੇ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਾਉਂ “ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ ਤੂ' ਫੁਰਮਾਯਾ । ਵਾਰ ਦਾ ਆਦਿ ਅੰਤ ਸਮਲਨ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਇਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਉਪ ਕ੍ਰਮ ਉਪਸੰਹਾਰ' ਅਰਥਾਤ ਰਚੀ ਪੋਥੀ ਦੇ ਆਦਿਲ ਲਖ ਤ 
ਅੰਤਲ ਲਖ ਦੇ ਸਿੱਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਮਿਲ ਜਾਣਾ | 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਿਰੇ ਦੇ ਲਖ ਤੇ ਦੋ ਸ਼ਲੋਕ ਰਖੇ ਹਨ, ਪਹਿਲ ਵਿਚ “ਕਿਲਵਿਖਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾ 
ਕਾਰਣ ਕੀ ਹੈ', ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਸਾ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਜੀਵ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਆਸ ਨਾਲ ਅੰਦੇਸਾ ਲੱਗਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਆਸ ਅੰਦਸਾ ਪ੍ਰਭੂ ਸਨਮੁਖ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੰਦਾ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਸ “ਮਨ” ਦੇ ਧਿਆਨ ਦਾ 
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। ( ਹੈ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧] _ (੩੨੩੩) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੧੭ 
ਰੁਖ ਮਾਯਕ ਕਰ ਦੰਦਾ ਹੈ ਤ ਮਾਯਾ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਵਰਵਾ ਪਉੜੀ ਤਿੰਨ ਵਿਚ 
ਦੱਸਿਆ ਸੀ । ਦਥ ਸਖਪ ਮਾਤ ਦੱਸਿਆ । ਆਸਾ ਦੇ ਜੈ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਸਚ ਨੂੰ ਅਪਣ 
ਮਨ ਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰੱਖਣਾ । ਜੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | 

ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ "ਆਸਾ” ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਲੈ ਜਾਏਗਾ. 
ਜੀਕੂੰ ਹਨੇਰੀ ਕਠੜੀ ਛੰਡ ਕੇ ਸੂਰਜ ਸਨਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਹਨੇਰੇ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਆਪ ਲੈ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਸਨ- 
ਮੁਖਤਾ ਦਾ ਉਪਾਉ ਚੈ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ, ਇਹ ਨਾਮ ਨਿਹਚਲ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ਰੈ ਉਹ ਨਿਹਚਲ 
ਹੋ । ਅਉਂ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ ਪਉੜੀ ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਜੋਂ ਆ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਆਸਾ-(ਜ. ਆਸ਼ਾ] ਉਮੈਦ । 

ਮਨਸਾ--[ਸੱਸ:. ਮਨੀਖਾ, ਫਾ:. ਮਨਸ਼ਾ] ਇੱਛਾ । ਮਨ ਦੇ ਫੁਰਨ ਬਿਿਤੀਆਂ ਆਦਿ | । 

ਥਾਟੂ--ਸਾਜ਼ੋ ਸਾਮਾਨ, ਛੱਪਰ ਦ ਹਨਾਂ ਜੋ ਵਾਂਸਾਂ ਦਾ ਕਿਤਾ ਬਣਾਈਦਾ ਹੈ ਉਹ ਥਾਟ ਹੈ ਤ 

ਹਾਟੂ--ਹਟੀ । ਖਵਾਟੂ-ਕੇਵਟ । ਮਲਾਹ । 

ਘਾਟੂ--ਪਤਣ । ਅਰਥਾਤ ਆਤਮ ਵਿਦਯਾ ਦਾ ਵਰਵਾ ਤ ਸਵਾਰ ਰਣ ਦਾ ਟਿਕਾਣ ਢੱਸਦਾ 
ਹੈ । (ਅ) ਸਤਿਸੰਗ--ਜਿਥੋਂ ਨਾਮ ਦੇ ਜਹਾਜ਼ ਤ ਚੜ੍ਹੀਦਾ ਹੈ | 


ਰਾਗੁ ਗੂਜਰੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫ __੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 
'ਵਾਰ` ਤ “ਗੂਜਰੀ” ਪਦਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਪਿਛ ਆ ਚੂਕੀ ਹੈ । 
[ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ] 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਜਤ 
ਲਾ 


ਸਲਕੁ 'ਮ: ੫ | । ਔਤਰਿ ਗੁਰੂ | (ਮਨ) ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਅਰਾਧਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ. ਜੀਭ 
ਆਰਾਧਣਾ ਜਿਹਵਾ ਜਪਿ ਗੁਰ | ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਉਂ ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਰੈ। ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨਾਉ । । ਨਤੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪਖਣਾ | ਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਰੈ. ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਨਾ 
ਸਵਣੀ ਸਨਣਾ ਗਰ ਨਾਉ । । ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪਰਮ ਕੀਤਿਆਂ 
ਸਤਿਗਰ ਸੇਤੀ ਰਤਿਆ ਦਰਗਹ | ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਠਿਕਾਣਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਕਹਿੰਦੇ ਰਨ (ਸੀ ਗੁਰੂ) 
ਪਾਈਐ ਨਾਉ । । ਕਹ ਨਾਨਕ [ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਕਿ) ਜਿਸ ਉਤ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਉਸ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜਿਸਨੇ ਏਹ ਵੂ | ਨੰ! ਇਹ (ਰਤਿਆਂ ਭਰਿਣ ਭੂਖ) ਵੜਤੂ ਦਾ ਹੈ! (ਪਰ 
ਜੇਂਖਿ`। । -ਜੱਗ ਮਹ ਉਰਮ । ਦਮ ਭੋਹਧ ਜਗਤ ਵਰ ਬਦੀ ਯੋਲੇ- ਵਿਰਲਾ ਧੀ ਜਰ 
ਕਾਢੀਅਹਿ ਵਿਰਲੇ _ਕੋਈ | "ਨ." 

ਕਇ !।੧।। 

ਭਾਵ--ਸੁਗਮ ਹੈ | ਦੱਸਿਆ ਹੈ :-- 

੧. ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰੱਤੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਨਿਤ ਕਿ੍‌ਯਾ. ਅੰਗ ਅੰਗ ਦੀ ਕਯਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 
ਹੁ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧] _ (੩੨੩੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੭ 


੨. ਏਹ ਮੋਹਰ ਪਾਤਰ ਦੱਸੇ ਹਨ ! ੩. ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਗੇਣਤੀ ਘੱਟ ਹੈ । 

ਅਗਲ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 
ਮ: ੫ | | ਰਖ ਰਖਣਹਾਰਿ ਆਪਿ | (ਏਹ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ) ਰਖਣਹਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੇ ਆਪ ਬਚਾ ਲਏ 
ਉਬਾਰਿਅਨੁ | । ਗੁਰ ਕੀ ਪੈਰੀ | ਹਨ, [ਕੀਕੂੰ?] ਗੁਰੂ ਦੀ ਪੈਰੀਂ ਪਾ ਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਕੰਮ (ਉਸ 
ਪਾਇ ਕਾਜ ਸਵਾਰਿਅਨੁ |! ਹੋਆ | ਨੇ? ਸੰਵਾਰ ਦਿੱਤੇ ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉੱਤੇ) ਆਪ ਦਿਆਲੂ ਹੋ 
ਵਿਸਾਰਿਅਨੁ।| ਸਾਧ ਜਨਾ ਕੈ ਸੰਗਿ | 77? ਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਪਾ 

ਤਾਹਿ ! ਆ ਰਲ ਕ ਤਾਰ ਲਿਆ । ਸਾਕਤ ਨਿੰਦਕ ਤ ਭੋੜੇ ਲੋਕ (ਉਸ ਨੰ 
0 ਤੇ ਜਦ ਚਾਹਿਆ) ਪਲ ਵਿਚ ਮਾਰ ਕ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤ । ਹ 
ਨਿਦਕ ਦੁਸਟ ਖਿਨ ਮਾਹਿ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਮਾਲਕ ਦੀ ਟਕ ਮਨ ਵਿਚ (ਰਖੋ) ਜਿਸ 
ਬਿਦਾਰਿਅਨੁ । । ਤਿਸੂ ਸਾਹਿਬ ਕੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸੁੱਖ ਚੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ_ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ 
ਟੇਕ ਨਾਨਕ ਮਨੈ ਮਾਹਿ ।। ਜਿਸੁ | ਰਨ ।। ੨।। ਰ੍‌ 
ਸਿਮਰਤ ਸੁਖੁ ਹੋਇ ਸਗਲੇ ਦੂਖ 
ਜਾਹਿ |। ੨।। 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਇਉਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਕੇ ਉਸਦੀ ਚਰਨੀਂ ਪੁਆ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਗੁਰ ਸ਼ਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਓਹ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵਿਸਾਰਦਾ, ਜੀਕੂੰ ਮਾਂ ਬੱਚੇ ਨੂੰ । ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਸਾਈਂ 
ਉਨ੍ਾਂ ਨੂੰ ਕੁਸੰਗ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਖਦਾ ਤ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮੇਲੀ ਰਖਦਾ ਹੈ । 

ਬਾਕੀ ਜੋ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਡੁਬ ਸਾਕਤ ਲੋਕ ਹਨ । ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਦੀ ਨਿਦਾ ਕਰਦ ਹਨ ਤੇ ਆਚਰਨ 
ਦ ਮਾੜ ਹਨ--ਮੌਦ ਕਰਮੀ ਦੁਸ਼ਟ ਹਨ--ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭੈ ਨਾ ਕਰੋਂ, 
ਪਰ ਆਪਣ ਮਾਲਕ ਦੀ ਟਕ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰੀ ਰਖੇ । ਉਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਆਤਮ ਸੁਖੀ ਹੋਏਗਾ 
ਤ ਸਾਰ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣਗੇ । 
ਪਉੜੀ ।। ਅਕੁਲ ਨਿਰਜਨੁ ਪੁਰਖੁ | (ਅਕਾਲ) ਪੁਰਖ ਕੁੱਲ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਅਲਪ, (ਮਨ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰੀਐ | । ਸਚੋ ਸਚਾ | ਬਾਣੀ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ । ਸਤਯ ਸਰੂਪ 
ਸਚੁ ਸਚੁ ਨਿਹਾਰੀਐ । | ਕੁੜ ਨ ਸੱਚ ਸੱਚਾ ਹੀ ਸੱਚਮੁਚ ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ । ਤੋਰੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ 
ਜਾਪੈ ਕਿਛ ਤੇਰੀ ਧਾਰੀਐ ।| ਸਭਸੈ [ ਹਈਂ (ਕੁੜ) ਰਚਨਾ ਕੁਛ ਬੀ ਕੂੜ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦੀ । (ਫਿਰ 
ਦੇ ਦਾਤਾਰੁ ਜ਼ੇਤ ਉਪਾਰੀਐ | | | ₹4) ਜਿੱਤਨੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਰੋਈਂ ਹੈ ਸਾਰੀ ਨੂੰ ਦਾੜਾਰ (ਦਾੜਾਂ) 

ਲਾ ੀ ਤ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਫੇਰ ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਹੋ ਬੈਠਾ, ਸਾਰ ਰਚੇ ਹੋਇਆਂ 
ਇਕਤੁ ਸੂਤਿ ਪਰਇ ਜੀਤਾ । ਨੰ) ਇਕ ਸੂਤ ਵਿਚ ਪਰੋ ਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ 
ਸੰਜਾਰੀਅ ।। ਹੁਕਮ ਭਵਜਲ ਮੰਝਿ । ਮਿਲਾਈ ਰੋਈ ਹੈ । (ਤੇਰੇ) ਰੁਕਮ ਨਾਲ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਭਵ 
ਹੁਕਮ ਤਾਰੀਐ । ਪ੍ਰਭ ਜੀਉਂ ਤੁਧੁ | ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਰੈ, ਰੁਕਮ ਨਾਲ ਹੀ ਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਧਿਆਏ _ਸੌਇ ਜਿਸੁ _ਭਾਗੂ | ਜੀ ! ਤੋਨੂੰ ਓਹ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥੇ ਤੇ (ਉੱਤਮ) 
ਮਥਾਰੀਐ | । ਤੇਰੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ | ਭਾਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਤੇਰੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਲਖੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਮੈਂ 
ਲਖੀ ਨ ਜਾਇ ਹਉ ਤੁਧੁ | ਤੋਥੋਂ ਸਦਕੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਾਂ || ੧1। 
ਬਲਿਹਾਰੀਐ | | ੧ ।। 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਪਉੜੀ-੧] _ (੩੨੩੫) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੮ 


ਭਾਵ-- ਪਉਂੜੀ ਵਿਚ ਜਿਸ ਮਾਲਕ ਦੀ ਟੇਕ ਧਾਰਨੀ ਹੈ, ਉਸ ਦ ਲੱਛਣ ਕਥ ਹਨ ਤ ਸਰੂਪ 
ਵਰਣਨ ਹੈ | ਇਕ ਤਾਂ ਉਹ ਕੁਲ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਅਲਪ, ਅਪਾਰ, ਗੰਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰ ਭਾਵ ਨਿਰਗੁਣ 
ਹ. ਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਸੱਚਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਕੂੜ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਥਾਂ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ 
ਕਿ-- 


ਤੁਧੁ ਬਾਝੁ ਕੂੜ ਕੂੜੁ । । [ਆਸਾ ਵਾਰ ਮ: ੧-੧੦] 
ਪਰ ਦਥ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਸਚੇ ਸੱਚ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੈਂ ਸਚ ਨ ਧਾਰਣ ਕਰੁ ਰਖਿਆ ਹੈ, 
ਜੇਸਾ ਕਿ ਆਸਾ ਵਾਰ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ : 

"ਸਚੇ ਸਭਿ ਤਾਣਿ ਸਚੇ ਸਭਿ ਜੋਰਿ | |” [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨] 
ਕਿ ਤਰ ਤਾਣ ਤ ਜੋਰ ਆਸਰ ਹੋਣ ਕਰਕ ਸਭ ਸੱਚ ਹਨ, ਪਰ ਤੈਥੋਂ ਛੁੱਟ ਸਭ ਕੂੜ ਹਨ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾ ਇਕ ਰੂਪ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ, ਇਕ ਸਾਕਾਰ ਹੈ, ਸਾਰਾ ਸੋਸਾਭ ਅਪਣੀ ਸਮੇਗੂਤਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ ਹੈ, ਤੀਸਰ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :-- 

ਦਹੁ ਵਿਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦਖਦ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ । । 

ਰ (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਨਦ-੩੬] 

ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਦ ਰਚਨਾ ਦੁਈ ਵਿਚ ਰਚੀ ਗਈ. ਤਦ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਬੀ ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਸਮਝੇ ਤ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਬੀ । ਜ ਭਵ ਸਾਗਰ ਨਾ ਹੋਵ ਤਾਂ ਤਰਨ ਵਾਲ ਦੀ ਵਡਾਈ ਕੀਹ । ਤ ਤਰਨ 
ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੈ ਆਤਮਾ ਦਾ ਬਲਵਾਨ ਤ ਨਿਰਮਲਤਾ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਹੋ ਕੇ ਪੂਰਨ ਵਿਚ ਜਾ 
ਮਿਲਣਾ | 

ਇਹ ਦਸ ਕ ਫਰ ਉਸ ਦੀ ਅਗੰਮਤਾ ਨੂੰ ਲੈ ਕ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹ ਤੂੰ ਗੰਮਤਾ ਤਂ ਪਰ 
ਹੈਂ. ਪਰ ਤੂੰ ਹੈਂ ਤ ਮੈਂ ਤਰੀ ਭਗਤੀ ਕਰਦਾ ਤੈਥੋਂ ਸਦਕੇ ਹੋ ਰਿਹਾ ਰਾਂ । 

ਵ-ਾਖ-ਸਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਰਚਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਹੀਂ ਲਿਆ, ਪਰ ਰਚਨਾ 
ਜੋਸੀ ਹੈ ਸਮੱਗੂਤਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਰੂਪ ਲੈ ਕ ਉਸਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਬਨ ਕੀਤਾ. ਪਰ ਭੁਲਖਾ 
ਨਾ ਲੱਗੇ ਕਿ ਆਪ ਮਾਦਾ ਯਾ ਪ੍ਰਕ੍ਿਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਿ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਹਿਲ ਫੁਰਮਾ ਦਿਤਾ ਕਿ ਓਹ ਮਾਯਾ 
ਤੋਂ ਨਿਰਲਪ ਹੈ. ਕਿਸ ਜਨਮ ਮਰਨ ਯੋਨੀ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਹੋਣ ਕਰਕ ਕਿਸ ਕੁਲ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਅਪਾਰ ਹੋ 
ਝ ਅਗੰਮ ਤ ਸੱਚ ਉਸਦਾ ਰੂਪ ਹੈ । ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਸੱਚ ਦੀ ਧਾਰੀ ਹੋਈ ਰੋਣ ਕਰਕ ਅਪਣ ਸਮਗੁ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਦਾ ਹੀ ਸਾਕਾਰ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ. ਤਾਂਤ ਸਤਯ ਹੈ । ਫਰ ਰਚਨਾ ਦਾ ਰਚਣਹਾਰ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ ਪਾਲਣਹਾਰ ਵਿਸ੍ਰੰਭਰ ਰੂਪ ਦਿਖਾਇਆ, ਫਰ ਇਸ ਦਿੱਸਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਵਯਾਪਕ 
ਰੂਪ ਦਰਸਾਇਆ, ਜੋ ਸੂਤ ਵਾਂਝੂ ਮਣਕਿਆਂ ਵਿਚ ਜੀਵ ਸੱਤਾ ਬਣ ਕੇ ਸਾਰੇ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਜੋਤ ਨੂੰ 
ਮਿਲਾਈ ਰਖ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਉਂ ਉਸ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਅਗੰਮਤਾ ਦੁਇ ਪੱਖ ਦਿਖਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਭਗਤੀ 
ਭਾਵ ਦੱਸ ਕ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ ਦਿਤਾ ਕਿ ਅੰਤ ਲੈਣ ਦ ਭੁਲਵਿਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਪਵੇ. ਭਗਤੀ ਕਰੋ ਤ 
ਸਦਕ ਰੋ ਹੋ ਜਾਓ ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਭਗਤੀ ਕਰੋ | 

ਦੇਵ ਸਲੋਕ ਢੁੱਕਵਂ ਹਨ, ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਰੂਪ ਤ ਵਰਵਾ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਸੱਚੇ ਭਗਤ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਓ. ਪ੍ਰਭੂ ਗੁਰੂ ਮਲ. 


ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੇਵ. ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੇ, ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਰਹੇ, ਟੇਕ ਧਾਰੇ ਹੋਏ ! ਐਉਂ 'ਰਤਿਆਂ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ' 
ਬਣਦੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਯੂ-- ਅੰਤਰਿ--ਅੰਦਰ । ਭਾਵ ਰੇ ਮਨ ਦੇ ਵਿਚ । ਪਖਣਾ--ਦੇਖਣਾ | 
ਸੁਵਣੀ--(ਸੰਸ:. ਸ਼ੁਵਣ:1 ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ । _ਰਤਿਆਂ--ਰਚਿਆਂ, ਪਰਮ ਕੀਤਿਆਂ । 
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1੯ 
ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੨] _ (੩੨੩੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੮ 
ਸਾਕਤ--ਸ਼ਕਤੀ ਉਪਾਸਕ, ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜੇ | 
ਦੁਸਟ--[ਸੰਸ: ਦੁਖਟ:1 ਭੈੜੇ ਲੋਕ, ਪਾਪੀ । 
ਅਕਲੂ--ਜਿਸ ਦੀ ਕੁਲ ਨਹੀਂ । ਕੁਲ ਜਨਮ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਹ ਅਜਨਮਾ ਹੈ 
ਇਸ ਲਈ ਕੁਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਅਵਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹੇ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਕਹਿ ਲਓ ਪਰ ਓਹ ਅਕੁਲ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦ, ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਕੁਲ ਦੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹੂੰਦੇ ਸਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਜਨਮ ਧਾਰਦ ਹਨ । 


ਨਿਰੰਜਨ--ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ । ਅਗਮ--ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਢੋਂ ਪਰੇ । 
ਨਿਹਾਰੀਐ--ਦੇਖੀਏ । ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ | ਜੇਤ--ਜਿੰਨੀ । 
ਉਪਾਰੀਐ--ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ___ਸੰਜਾਰੀਐ--ਸੰਜਰੀ ਹੈ, ਮਿਲਾਈ ਹੈ । ਪਸਾਰੀ ਹੈ । 
ਮਥਾਰੀਐ--ਮਥੇ ਉਤੇ | ਗਤਿ--ਹਾਲਤ, ਅਵਸਥਾ । 
ਮਿਤਿ--ਮਰਯਾਦਾ । ਮੇਣਤੀ । ਭਾਵ ਹੈ, ਤੂੰ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ ਕਿਡਾ ਕੁ ਹੈ । 
[ਪਉੜੀ ਦੂਸਰੀ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਲੱ 
ਕਲਾ 


ਸਲੋਕੁ ਮ: ੫ ।। ਜਾ ਤੂੰ ਤੁਸਹਿ | ਜਦ ਤੂੰ, ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ! ਤੱਠ ਪੈਂਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਅਚਿੰਤ ਆ ਮਨ 
ਮਿਹਰਵਾਨ ਅਚਿਤੁ ਵਸਹਿ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ । ਜਦ ਤੂੰ ਹੇ ਮੇਹਰਵਾਨ ! ਤੁੱਠਦਾ 
ਮਾਹਿ।। ਜਾ ਤੂੰ ਤੁਸਹਿ ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੈਂ ਤਦ ਨੌਂ ਨਿਧਾਂ ਘਰ ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਰੇ 
ਨਉ ਨਿਧਿ ਘਰ ਮਹਿ ਪਾਹਿ । | | ਮੇਹਰਬਾਨ ! ਜਦ ਤੂੰ ਤ੍ਰੱਠ ਪਵੇਂ ਤਾਂ (ਜੀਵ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੰਤ੍ਰ 
ਜਾ ਤੂੰ ਤੁਸਹਿ ਮਿਹਰਵਾਨ `ਤਾ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਮਿਹਰਬਾਨ ! ਜਦ ਤੂੰ ਤੁੱਠੋਂ ਤਾਂ (ਜੀਵ) 
ਗੁਰ ਕਾ ਮੰਤ ਕਮਾਹਿ । । ਜਾ ਤੂੰ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 


ਤੁਸਹਿ ਮਿਹਰਵਾਨ ਤਾ ਨਾਨਕ | (ਦੇਵ ਜੀ)।। ੧।। 
ਸਚਿ ਸਮਾਹਿ | । ੧ || 

ਭਾਵ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਤੁਰੱਠਣ ਅਰਥਾਤ ਮੇਹਰਬਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਜੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ 
ਹੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ, ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੋ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਮੌਤ ਦਾ ਵੱਸਣਾ ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕਰਨੀ ਤੇ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਗਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾਈ, ਏਹ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪ੍ਰਸਨਤਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ । ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਕਿਸੇ ਕਰਮ ਦਾ ਫਲ ਨਹੀਂ । ਝੋਲੀ ਅੱਡ ਕੇ ਉਡੀਕ 
ਵਿਚ ਦਰ ਤ ਖੜੇ ਰਹਿਣਾ ਇਕ ਮਨ ਦਾ ਰੁਖ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ | ਆਸਾਵੰਦ ਹੋਏ ਰਹਿਣਾ ਹੈ । ਜਦੋਂ ਦਿਆਲ 
ਹੋਏਗਾ ਤਦੋਂ ਹੀ ਸਹੀ, ਇਹ ਉਂਡੀਕਵਾਨ “ਦਰ ਕਦੇ ਨਾ ਛੋੜ” | 
ਮ: ੫।। ਕਿਤੀ ਬੈਹਨਿ ਬੈਹਣੇ ਮੁਚੁ | ਕਿੰਨੇ ਹੀ ਹਨ ਜੋ ਸਿੰਘਾਸਨਾਂ ਤੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਆਪਣੀ 
ਵਜਾਇਨਿ ਵਜ | | ਨਾਨਕ ਸਚੇ | ਵਡਿਆਈ ਲਈ) ਬੜੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਹੋਂ 
ਲਜ | । ੨੩ ।। ਰਹਿੰਦੀ | । ੨ || 


ਭਾਵ-- ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਵਡਿਆਈ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨੂੰ ਬੀ ਨਾਮ 
ਤੱ ਨੀਵਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਨਾਮ ਨਾਲ ਦਰ ਪਤਿ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਰਾਜ ਪਾ ਕੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰ ਕਰ ਤੇ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣੇ ਰਹਿ ਕੇ ਦਰ ਗਿਆਂ ਪਤਿ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ । ਸ਼ਰਮਿੰਦੇ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉਂੜੀ-੨] _ (੩੨੩੭) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੮ 
ਪਉੜੀ । । ਤੁਧੁ ਧਿਆਇਨ੍ਿ ਬੇਦ [ ਵੇਦਾਂ ਤੇ ਕਿਤਾਬਾਂ ਸਣੇ ਖੜੋੜੇ ਹੋਏ ਤੈਨੂੰ ਧਿਆ ਰਹੇ ਹਨ: 
ਕਤੇਬਾ ਸਣ ਖੜੇ |। ਗਣਤੀ ਗਣੀ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਗਿਣੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ (ਜੋ) ਤੇਰੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 
ਸਟਨੀਂ “ਤੁਝ ਸਜਾਇ ਇੰਦੂ | 5 ਵਨ ਲੇਨ ਆਦਗ ਜਹੇ ਹਨ । (ਅਵਰਾ 
ਇੰਦਾਸਣਾ । । ਸੰਗਰ 'ਸ਼ਿਸਨ | 5ਓ? -ਂਵਂ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਅਵਤਾਰ (ਬੀ) ਹਰੀ ਜਸ ਮੂੰਹ 
ਦਸਣਾ । । ਸਕਰ ਕਿਸਨੇ | ਉਹਾਰਦੇ ਹਨ। (ਪੱਛਮੀ ਲੋਕ ਲਓ)--ਪਿਗੰਬਰ, ਅਉਲੀਏ, 
ਮਵਤਾਰ ਹਰਿ ਜਸੁ ਮੁਖਿ ਪੀਰ, ਸ਼ੇਖ਼ ਮਸ਼ਾਇਖ਼ (ਹਰੀ ਜਸ ਮੂੰਹੋਂ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ) । ਹ 
ਭਣਾ । । ਪੀਰ ਪਿਕਾਬਰ ਸੇਖ | ਨਿਰੰਕਾਰ ! (ਤੂੰ) ਤਾਣੇ ਪੋਟੇ ਵਾਂਝੂ ਸਭ ਵਿਚ (ਮਿਲਿਆ) 
ਮਸਾਇਕ ਅਉਲੀਏ । | ਓਤਿ | ਮਉਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਫਿਰ ਤੂੰ ਕੂੜ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ) ਕੂੜ ਕਰਕੇ 
ਪੰਤਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਘਟਿ ਘਟਿ | ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, ਧਰਮ ਦੁਆਰਾ (ਤਰੇ ਦਰ) ਪੁੱਗ ਪਈਦਾ 
ਮਉਲੀਦ ! | ਕੁੜਹੁ ਕਰੇ ਵਿਣਾਸੁ | ਹੈ । ਜਿਧਰ ਜਿਧਰ ਆਪ ਲਾਉਂਦੇ ਹੋ, ਉਧਰ ਉਧਰ 
ਧਰਮੇ ਤਗੀਐ । | ਜਿਤ ਜਿਤ | ਲੱਗੀਦਾ ਹੈ । । ੨।। 

ਲਗੀਐ 1 ੨।। 


ਵ-ਜਾਪ-ਨਾਂ -- ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੇ ਰੂਪ ਦਰਸਾਏ 
ਸਨ । ਜਿਸ ਕਥਨ ਵਿਚ ਸਰੂਪ ਤੇ ਤਟਸਥ ਲੱਛਣ ਆ ਗਏ ਹਨ । ਇਸ ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪੂਜੇ (ਸਿਮਰੇ ਤੇ ਸਲਾਹ) ਰੂਪ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਅਗੇ ਮੁਖ ਦੇਵਤੇ, ਅਵਤਾਰ, ਪਿਗੰਬਰ, 
ਵਲੀ, ਪੀਰ ਆਦਿ ਖੜੇ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਦਰਸਾਏ ਹਨ । ਫੇਰ ਇਉਂ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਸ਼ਿਲਾ ਮੁਰਤੀ 
ਵਾਂਝੂ ਉਹ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਏਹ ਉਪਾਸਕ ਖੜੇ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਨਹੀਂ ਉਹ ਆਪ ਇਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ 
ਵਿਚ, ਹਰਿ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਵਜਾਪਕ ਚਾਨਣੇ ਯਾ ਅਕਾਸ਼ ਵਾਂਡ ਨਹੀਂ ਰੋ ਰਿਹਾ, 
ਉਹ ਅਪਣੀ ਵਯਾਪਕਤਾ ਵਿਚ ਮਉਲ ਰਿਹਾ ਹੈ | ਮਉਲਣਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਖਿੜਨਾ, ਪ੍ਫੁੱਲਤ ਹੋਣਾ, 
ਖੁਸ਼ ਹੋਣਾ । ਭਾਵ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਉਹ ਚੇਤੰਨਤਾ ਹੈ । ਉਹ ਹਸਤੀ ਚੈਤੰਨ ਹਸਤੀ ਹੈ ਜੋ ਵਜਾਪਕ 
ਹੋਣ ਵਿਚ ਚਾਉ ਸੰਯੁਕਤ ਹੈ । ਚਾਉਂ ਧਰਮ ਜੜਤਾ ਨਹੀਂ ਚੇਤਨਤਾ ਹੈ, ਇਹ ਉਸੇ ਤੁਕ ਦਾ ਟੀਕਾ 
ਹੈ ਜੋ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਹੈ :-- 
ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਉਂ । । [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਰਲਾ ੧-੧] 

ਫਰ ਮਤਾਂ ਇਹ ਖਿਆਲ ਹੋ ਜਾਵੇ ਕਿ ਓਹ ਬਦੀ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਬੀ ਚਾਉ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ ਸਾਨੂੰ 
ਬਦੀ ਦਾ ਛੂਟ ਪੜ੍ਹ ਹੀ ਹਾਸਲ ਹੈ, ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਹੋਰ ਰੁਪ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਝੁਠ ਵਾਲਾ ਰਸਤਾ 
ਤਬਾਹੀ ਦਾ ਹੈ, ਓਹ ਝੂਠਿਆਂ ਭਾਵ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਪੁਗਾ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਾਪੀਆਂ ਤੇ ਤਰਸ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦਾ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਪਰਮ ਕਾਰਣ ਹੋਣ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਹੈ | ਸਾਡਾ ਧਰਮ ਫੇਰ ਕੀਹ ਬਣਦਾ ਹੈ ? ਜੋ ਲੱਗ ਰਹ ਹਨ 
ਓਹ ਹੋਕਾਰ ਨਾ ਕਰਨ ਕਿ ਆਪੂ ਲੱਗ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਭਾਵ ਹਉਂ ਨਾ ਧਾਰਨ, ਤੋਂ ਜੋ ਨਹੀਂ ਲਗ ਰਹੇ ਓਹ 
ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹੋਣ, ਓਹ ਲਾਉਣ ਵਾਲ ਦੇ ਦਰ ਆਸਾਵੰਤ ਹੋ ਖੜੋਣ | ਵੱਡੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਵਿਚ ਆਸਾਵੰਤ 
ਖੜਿਆਂ ਨੂੰ ਮੋਟਰ ਬਸਾਂ ਆਪ ਖੜੋ ਕੇ ਲੈ ਖੜਦੀਆਂ ਰਨ, ਬੇ-ਪਰਵਾਹ ਟੁਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵਾਜਾਂ ਨਹੀਂ 
ਮਾਰਦੀਆਂ ਦੇਖੀਦੀਆਂ ਹਨ । 

ਹੁਣ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ ਜੋ ਪਉੜੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ ਐਉਂ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲੇ ਵਿਚ 
ਵਾਂਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮਹਰਬਾਨ ਹੋਣ ਦਾ ਰੂਪ ਬੱਧਾ ਹੈ, ਉਸੇ ਅਸੂਲ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤਤਿ 
ਦੁਆਰਾ ਹੈ ਕਿ ਤੇਰੇ ਲਾਏ ਹੀ ਲੱਗੀਦਾ ਹੈ । ਸਾਰੀ ਸਿਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਾਈਂ ਤ੍ਰੰਠਣਾ' ਦਸੀ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੩] _ (੩੨੩੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੧੮ 
ਦੂਸਰ ਵਿਚ ਟਾਕਰ ਤ ਦੂਸਰੀ ਹਾਲਤ ਦਰਸਾਈ ਕਿ ਜੋ ਮਹਰ ਪਾਤ ਨਹੀਂ ਬਣ, ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ 
ਵੱਡ ਹ ਗਏ ਤੇ ਆਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਵਾਜੇ ਵਜਾਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦਰਗਾਹ ਲਾਜ ਹੀਨ ਹੋਣਾ 
ਹਇਆ ਭਾਵ ਬੇਪਤੀ ਹੋਈ । 
-- ਤਸਹਿ--ਤਠਹਿ, ਬਹੁਤ ਮੇਹਰਬਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ, ਖ਼ੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈਂ । 
ਅਚਿੰਤੁ--ਬਿਨਾਂ ਸੋਚੇ ਖਯਾਲੇ ਤੇ ਕੋਈ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤੇ ਦੇ । 
ਮੰਤੁ-ਮੰਤਰ, ਨਾਮ । _ ਬੈਹਨਿ--ਬੈਠਦੇ ਰਨ । 
ਬੈਹਣੈ--ਬੈਠਣ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਤਖ਼ਤ, ਸਿੰਘਾਸਣ । 
ਮੁਚੁ--ਬਹੁਤ, ਵੱਡੇ । 
ਵਜ--ਵਾਜ | ਭਾਵ ਹੈ ਆਪਣੀ ਮਹਿਮਾ ਦੇ ਉਪਰਾਲ ਕਰਦ ਤੇ ਬਫਾਉਂਦ ਹਨ | 
ਪਿਕਾਬਰ--(ਫਾ:. ਪੈਗ਼ੰਬਰ] ਪੈਗ਼ਾਮ ਲੈ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ! ਰੱਬ ਦਾ ਘੱਲਿਆ ਨਬੀ | 
ਸਖ--ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਵਡਕੇ । ਮਸਾਇਕ--ਮਸ਼ਾਇਖ਼-ਇਹ ਸ਼ੇਖ਼ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ 
ਹੋ. ਸਖ ਮਸਾਇਖ਼ ਕੱਠੇ ਬੋਲਣਾ ਇਕ ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ । ਅਉਲੀਏ-- ਵਲੀ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ । 
ਮਉਲੀਏ--ਇਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ | 
'ਤਤਗੀਅ--ਪੰਜਾਬੀ. ਤੱਗਣਾ । ਕਿਸ ਮਿਹਨਤ ਵਿਚ. ਪਯਾਰ ਵਿਚ, ਕਿ ਸਾਧਨ ਵਿਚ ਅੰਤ 
ਤਕ ਨਿਭ ਜਾਣਾ. ਤੱਗਣਾ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਤੀਸਰੀ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕੁ ਮ: ੫ | । ਚੰਗਿਆਂਈ | (ਹੇ ਇਨਸਾਨ ਤੂੰ) ਭਲਿਆਈ ਦੇ (ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਵਿਚ) ਆਲਸ 
ਆਲਕੁ ਕਰੇ ਬੁਰਿਆਂਈ ਹੋਇ | ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਤੇ ਬੁਰਿਆਈ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਰ (ਵਾਂਝੂ) ਤਿਆਰ 
ਜੇਰੁ|। ਲਾਨਕ ਅਜੁ ਕਲਿ ਆਫਸੀ |. '. ` । ਹੇ ਹਾਸਲ ' ਅੱਜ ਬੱਲ ਹਾਂ ਤੇਰ ਪਰਾ ਵਿਚ 
੪ ਬੋ (ਮਤ ਦੀ) ਫਾਹੀ ਆ ਪਣੀ ਹੋ, (ਕਹਿਦ ਹਨ ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ 
ਗਾਫਲ ਫਾਹੀ ਪਰੁ ।।੧1। |(ਜ)।।੧।। ਰ੍ 

ਭਾਵ--ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਮਨੁਖ ਨੂੰ ਵੰਗਾਰਿਆ ਹੈ ਕਿ ਤਰੀ ਬਦੀ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਤਾ ਸ਼ਰ 
ਵਰਗੀ ਤਿਆਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਹੈ. ਪਰ ਨਕੀ ਵਲ ਆਲਸ ਹੈ, ਪਰ ਮਤ ਦੁਆਲ ਫਿਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੂ 
ਨਹੀਂ ਦਖਦਾ ਕਿ ਇਸ ਨ ਅਚਾਨਕ ਆ ਦਬਾਉਣਾ ਹੈ । ਤਾਂਤ ਗ਼ਾਫਲ ਨਾ ਹੋ । ਇਹ ਸਿਖਯਾ ਹੈ | 
ਮ: ੫ | । ਕਿਤੀਆ ਕੁਢੰਗ | ਕਿੰਨੇ ਹੀ (ਸਾਡੇ) ਵਰਤਾਰੇ ਬੁਰੇ ਹੋਣ, (ਪਰ ਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰਾ 
ਗਝਾ ਥੀਐ ਨ ਹਿਤ | । ਨਾਨਕ | ਪਿਆਰ ਗੁੱਝਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਤੈਂ ਮਾਲਕ ਨੇ 'ਦਿਲੇਂ 
ਤੈ ਸਹਿ ਢਕਿਆ ਮਨ ਮਹਿ ਸਚਾ | ਮਚੇ ਮਿਤ ਰੋ ਕੇ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਢੰਕ ਲਿਆ ਹੈ । । ੨ 1। 
ਮਿਤੁ | | ੨। | 

ਭਾਵ-- ਚਾਹੇ ਅਸੀਂ ਬਦੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸ਼ਰ ਹੋਵੀਏ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪਯਾਰ ਗੁੱਝਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਸਾਡੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਕੱਜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਅਸੀਂ ਮੰਦੇ ਹਾਂ, ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਦੇ ਢੱਕ 
ਲੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਬਦੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚੇ ਤੇ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਕਰ । ਇਹ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਪਉੜੀ-੩] _ (੩੨੩੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੧੮ 


ਪਉੜੀ । | ਹਉਂ ਮਾਗਉ ਤੁਝੈ | ਹ ਦਿਆਲ (ਪ੍ਰਭੂ !) ਮੈਂ ਆਪ ਤੋਂ (ਇਹ ਦਾਨ) ਮਗਦਾ 
ਦਇਆਲ ਕਰਿ _ ਦਾਸਾ | ਹਾਂ ਕਿ (ਮੈਨੂੰ) ਆਪਣ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਾ | (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ 
ਗੋਲਿਆ | । ਨਉ ਨਿਧਿ ਪਾਈ | ਸੰਗ ਵਿਚ ਤਰਾ ਜਸ) ਗਾਉਣ ਨਾਲ" (ਮੰ) ਜੀਉ ਪਦਾ 
ਰਾਜ ਜੀਵਾ ਬੋਲਿਆ | | ਅੰਮਿਤ | ਹਾਂ (ਮਾਨੇਂ) ਨੇ ਨਿਧਾਂ ਤੇ ਰਾਜ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ । (ਉਨ੍ਹਾਂ! ਦਾਸਾ 
ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਦਾਸਾ ਘਰਿ | ਦੇ ਘਰ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਬਚੁਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ. 
ਘਣਾ । । ਤਿਨਕੈ ਸੰਗਿ ਨਿਹਾਲੁ ਆ ਤਾ 
ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ ਤ ਕਨਾਂ ਨਾਲ ਜਸ 

ਸੂਵਟੀ ਜਸੁ ਸੁਣਾ।। ਕਮਾਵਾ ਤਿਨ | ਦੇ ਨ ਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਾਂਗਾ (ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰ। ਸਰੀਰ 
ਕੀ ਕਾਰ ਸਰੀਰੁ ਪਵਿਤੁ ਹਇ । । ੬. ਜਾਂ ਰ੍ 

ਪਾਣੀ ਪੀਸਿ ਸਿ ਹਾ ਪਵਿਤਰ ਹ ਜਾਵਗਾ। (ਜੋਸਾ ਕਿ) ਪਖਾ ਕਰਨਾ. ਆਟਾ ਪੀਸਣਾ, 
੧ ' । ਪਰ ਧਣ (ਇਹ ਕੁਛ ਕਰਦਾ) ਖਿੜਿਆ ਰਹਾਗਾ. (ਪਰ) ਹ 
ਧਇ ।। ਮਾਪਹੁ ਕਛੂ ਨ ਹਇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮਥੇਂ ਆਪਣ ਆਪ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਹ ਆਉਂਦਾ (ਆਪ। 
ਪ੍ਰਭ ਨਦਰਿ ਨਿਰਾਲੀਅ । । ਮਹਿ ਮਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਰਕ ਤੱਕੇ (ਤ) ਮੰ ਗੁਣ ਹੀਣ ਨੂੰ ਸੰਤਾਂ 
(ਨਰਗੁਣ ਦਿਚੰ ਥਾਉ ਸੱਤ | ਦੂ ਧਰਮ ਸਥਾਨ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿਓ ।। ੩। । 
ਧਰਮਸਾਲੀਅ | | ੩ | | 

ਭਾਵ--ਦਾਸਾਂ ਵਿਚ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹੋ ਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰੀ 
ਹ ਜਾਏਗਾ । ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਾਮ ਮਿਲਗਾ, ਫੇਰ ਕੀਰਤਨੁ ਸੁਣਨਾ ਬੀ ਓਥ ਹੋਇਗਾ. ਇਹ ਤਾਂ 
ਸਤਿਸਗ ਵਲ ਦਾਤਾਂ ਹਨ, ਮੋ ਓਥ ਦਾਸ ਹੋ ਕੇ ਸਵਾ ਕਰਾਂਗਾ । ਜਿਸ ਕਰਕ ਸਰੀਰ ਬੀ 
ਸਫਲਗਾ । ਦਹ ਸਭ ਕੁਛ ਮਰੀ ਹਉਂ ਨਾਲ ਮੋਥੇਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਆਉਣਾ । ਇਹ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਵਾਸਾ 'ਤ 
ਸਵਾ ਬੀ ਦਾਤ ਹੈ, ਸੋ ਬਖਸੇ | 

ਵ ਾਖ-ਗਾਂ-- ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੇਵਤ ਪੈਗ਼ੰਬਰ ਤ ਹੋਰ ਵਡਕ ਹਰੀ ਜਸ ਕਰਦ 
ਹਰੀ ਧਿਆਉਂਦ ਦਸ ਸਨ. ਹੁਣ ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਸਾਡ ਲਈ ਹਰੀ ਦ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਮਗਦ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁਹਬਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਜਸ ਕਰੀਏ ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਰਾਧੀਏ, ਇਹ ਬੀ ਦਾਨ ਵਜੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ 
ਹੀ ਮਗ ਕੀਤੀ ਹੇ | ਸੇ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਹੀ ਵਿਸਬਾਰ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਸ਼ਲਕ ਦੁਇ ਅਐਉਂ ਢੁੱਕਦ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਖਸਲਤ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜ 
ਸੁਤ ਹੀ ਬਦੀ ਰੁਖੀਆ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਬਦਲਨਾ ਹੈ, ਉਹ ਬਦਲਦੀ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾ 
ਕ । ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਵਰਵਾ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ. ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਣ ਲਈ ਪ੍੍‌ਰਨਾ ਕੀਤੀ. ਇਹ ਨਹਲਾ 
ਦ ਕ ਕਿ ਮੂਰਖ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਕਦ ਤਕ, ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਜੀਉਣਾ. ਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਕੋਈ ਵਕਤ ਨਹੀਂ. ਉਹ ਦੁਆਲ 
ਘੁਮ ਰਹੀ ਸਮਝ ਕ ਮਿਲ ਵਕਤ ਨੂੰ ਗ਼ਨੀਮਤ ਜਾਣ ਤ ਚੱਲ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ । 

ਦੂਸਰਾ ਸ਼ਲਕ--ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ' ਨਿਰਕਾਰ ਘਟਿ ਘਟਿ ਮਉਲੀਏ' ਕਿਹਾ ਸੀ. ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆਪ ਭਾਵ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਦਾ ਮਉਲਿਆ, ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਤਰਾ ਭਲਾ 
ਲੋਚਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਮਿਤੁ ਵਾਂਝੂ ਜੋ ਦਿਲ ਮਿਤ੍ਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਦੇਖ ਤੇਰੇ ਕਈ ਕੀਤੇ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਚਿਤਵੇ ਮੜੱਪਣ 
ਓਹ ਢਕ ਲੰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵੇਂ ਤੂੰ ਕਰਨੀ ਤੇ ਮਨ ਕਰਕੇ ਮੰਦ ਰੁਖੀਆ ਹੈਂ ਓਹ ਤੈਨੂੰ ਪਾਲੀ ਢੱਕੀ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ | ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲੈ । ਸ਼ਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਥੇ 
ਜਾ ਕ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਦਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਜੰ; ਅਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ :- ਤੇਰ ਬੋਲ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਜੀਉ ਪਵਾਂਗਾ । 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉਂੜੀ- ੪] 


(੩੨੪੦) [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੧੯ 


੍ ਦਾ" ਆਲਕੁ--ਆਲਸ. ਢਿੱਲ | 


'ਐਗਗਾਲਾਂ 
"੩ 


ਸਰੂ ਹੋਇ--ਸ਼ੇਰ ਵਾਝੂ ਦਲੇਰ ਹੋਣਾ । 


ਕਿਤੀਆ--ਕਿਤਨੀਆਂ । ਕਿਤਨ । 


ਕੁਢਗ--ਮਾੜੇ ਤਰੀਕੇ ਦੇ ਕੰਮ । ਮੜੱਪਣ । 
ਜੀਵਾ ਬਲਿਆ--ਹਰੀ ਜਸ ਬੋਲਕੇ ਜੀਉ ਪਵਾਂਗਾ । (ਅ) ਤੇਰਾ ਬੋਲਿਆ (ਸੁਣ ਕੇ) 


ਜ਼ੀਵਾਂਗਾ | 


ਸਵਣੀ--ਕੰਠਾਂ ਨਾਲ | 


ਧਰਮਸਾਲੀਐ--ਧਰਮਸਾਲ ਵਿਚ ਜਿਥੇ ਸੰਤ ਸਤਿਸੰਗ ਰਚਦੇ ਹਨ । (ਸੱਤਾਂ ਦੇ) ਸਤਿਸੰਗ 


ਵਿਚ ਜੋ ਧਰਮ ਦਾ ਥਾਉਂ ਹੈ | 


ਮੂਲ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੫।! ਸਾਜਨ ਤਰ ਚਰਨ 
ਕੀ ਹੋਇ ਰਹਾ ਸਦ ਧੂਰਿ ।। ਨਾਨਕ 
ਹਜੂਰਿ ।। ੧।। 

ਮ: ੫ । | ਪਤਿਤ ਪੁਨੀਤ ਅਸੰਖ 
ਹਹਿ ਹਰਿ ਚਰਣੀ ਮਨੁ ਲਾਗ | | 
ਨਾਨਕ ਮਸਤਕਿ ਭਾਗ | । ੨ || 
ਪਉੜੀ । । ਨਿਤ ਜਪੀਐ ਸਾਸਿ 
ਦਾ । । ਜਿਸਨੇ ਕਰ ਰਹੌਮ ਤਿਸੁ 
ਨ ਵਿਸਾਰਦਾ | । ਆਪਿ 
ਉਪਾਵਣਹਾਰ ਆਪ ਜੀ 
ਮਾਰਦਾ । | ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਣੇ ਜਾਣੁ 
ਬੁਝਿ ਵੀਚਾਰਦਾ । | ਅਨਿਕ ਰੂਪ 
ਖਿਨ ਮਾਹਿ ਕੁਦਰਤਿ ਧਾਰਦਾ । | 
ਜਿਸਨੇ ਲਾਏ ਸਚਿ ਤਿਸਹਿ 
ਉਧਾਰਦਾ । | ਜਿਸਦੇ ਹੋਵੈ ਵਲਿ 
ਸੂ ਕਦ ਨ ਹਾਰਦਾ | | ਸਦਾ 
ਅਭਗੁ ਦੀਬਾਣੁ ਹੋ ਹਉ ਤਿਸੁ 
ਨਮਸਕਾਰਦਾ । । ੪ । | 


[ਪਉੜੀ ਚਉਬੀ] 


ਅਰਬ 
ਹ (ਮਰ) ਸਜਣ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ! ਤੇਰ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਮੰ ਸਦਾ 
ਧੂੜ ਹੋਇਆ ਰਹਾਂ, ਤਰੀ ਸਰਣਿ ਵਿਚ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਾਂ ਤ 
ਤੇਨੂੰ) ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਦਖਦਾ ਰਹਾਂ (ਇਹ) ਨਾਨਕ (ਦੀ 
ਅਰਦਾਸ ਹੈ) ।। ੧ |। 
ਹਰੀ ਦ ਚਰਨਾ ਵਿਚ ਮਨ ਲਗਾ ਕ ਅਣਗਿਣਤ ਪਤਿਤ 
ਪਵਿਤ੍ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ 
ਹੈ, (ਪਰ) ਰਹ ਨਾਨਕ ! (ਮਿਲਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਹੈ) ਜਿਸ ਦੇ 
ਮੱਥੇ ਤ ਭਾਗ ਰੋਣ ।। ੨।। 
(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ) ਪਾਲਣ ਵਾਲ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪੀਏ, 


(ਹਰ) ਸਾਹ (ਲੰਦਿਆਂ ਤ ਹਰ) ਗਾਹੀ (ਖਾਂਦਿਆਂ) ! (ਕਿਉਂਕਿ 


ਉਹ) ਜਿਸ ਉਤ ਤਰਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਫੇਰ) ਭੁਲਾਉਂਦਾ 
ਨਹੀਂ । (ਫਿਰ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਪੋਦਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤ 
ਆਪ ਹੀ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਜਾਣਨਹਾਰ (ਸਭ ਕੁਛ) ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ, ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਹ (ਇਕ) ਛਿਨ 
ਵਿਚ (ਆਪਣੀ) ਕੁਦਰਤ ਦੁਆਰਾ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ | ਜਿਸ ਦੇ ਉਹ ਪੱਖ ਦਾ ਹੋ ਜਾਵ ਉਹ ਕਦ 
ਨਰੀਂ ਹਾਰਦਾ | ਉਸ ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ । ਮੈਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹਾਂ । । ੪ । | 


ਵ-ਾਖ-ਨਾਂ--ਤੀਜੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਉਸਤੁਤੀ ਸੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਏ 


ਸਨ ਭਗਤਾਂ ਦ ਵਿਚ ਵਿਦਮਾਨ ਹੋ ਰਹੇ ਦੇ । ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਤ ਕੁਛ 
ਕਰਤਵਯ ਦੱਸ ਹਨ, ਪਰ ਪ੍ਰੋਖਸਸਤੁਤੀ ਦੇ ਢੰਗ ਵਿਚ 'ਤੂੰ` ਕਹਿ ਕ ਨਾਹ. ਪਰ “ਓਹ” ਕਹਿ ਕ | 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੫] _ (੩੨੪੧) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੯ 
ਮਾਨੋ ਹੁਣ ਸੰਗਤ ਵਲ ਰੁਖ਼ ਹੈ ਤ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ 'ਓਹ” ਐਸਾ ਰੇ. “ਓਰ` ਐਸਾ ਹੋ, "ਉਸ ਨੂ` ਨਾ 
ਵਿਸਾਰ. ਮੰ ਸਦਾ `ਉਸ ਨੂੰ` ਨਮਸਕਾਰਾਂ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਕਰ । 

ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਉਸੇ ਪ੍ਰਭੁ ਅਗੇ ਸਨਮੁਖੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੀ ਰਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਰਖੋ. 


ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਸਾਡ ਵਲ ਨਜਰ ਪਾਕੇ ਕਿਹਾ: ਡਰ ਨਾ. ਜ ਪਤਿਤ ਹੋ, ਤਾਂ ਬੀ ਦਾਰੂ ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ 
ਤ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣਾ ਹੈ | 


ਸਗਲ “ਨਾਂ ਪਤਿਤ--ਗਿਰੇ ਹੋਏ । ਪਾਪੀ । 

ਪੁਨੀਤਿ--ਪਵਿਤ । ਪਰਵਦਿਗਾਰ--[ਫਾ:, ਪਰਵਰਦਗਾਰ] ਪਾਲਣ ਵਾਲਾ । 
ਬੁਝਿ-- ਬੁੱਝ ਕੇ. ਭਾਵ ਬਿਨ ਦੱਸੇ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਸਮਝ ਕੇ ਵੀਚਾਰਦਾ ਹੈ । 
ਅਭਗੁ--ਨਾ ਟੁਟਣ ਵਾਲਾ | ਅਟਲ | 


(ਪਉੜੀ ਪੰਜਵੀਂ] 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਗਾ 
'=ਸਾ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੫ । । ਕਾਮੁ ਕ੍ਰਧੁ ਲਭੁ | ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦੇਵੀਏ (ਐਸਾ ਕਿ ਮਾਨੋ) ਅੰਗ 
ਛੌਡੀਐ __ਦੀਜੈ ਅਗਨਿ [ ਨਾਲ ਸਾੜ ਦੇਈਏ । ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਸਦਾ ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਸੱਚਾ 
ਜਲਾਇ | | ਜੀਵਦਿਆ ਨਿਤ | ਨਾਮ ਜਪੀਏ. ਹੋ ਨਾਨਕ !।। ੧।। 
ਜਾਪੀਅ ਨਾਨਕ ਸਾਚਾ 
ਨਾਉ || ੧।| 
ਰ ਭਾਵ--ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲਭ ਮਹ ਹਕਾਰ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਐਸਾ ਪਲਟੀਏ ਕਿ ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਹ 
ਜਾਏ । ਇਸ ਨਿਰਵਿਕਾਰਤਾ ਨਾਲ ਯਾ ਨਿਰਵਿਕਾਰਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਜਪੀਏ । 
ਮ: ੫ । । ਸਿਮਰਤ ਸਿਮਰਤ ਪ੍ਰਭੁ | ਆਪਣਾ ਮਾਲਕ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਾਰੇ ਫਲ ਪਾ 
ਆਪਣਾ ਸਭ ਫਲ ਪਾਏ ਆਹਿ। ! | ਲਏ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਰਾਧਿਆ ਰੈ ਤੇ ਪੂਰੇ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧਿਆ ਗੁਰਿ | ਗੁਰੂ ਨ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ । । ੨ | | 
ਪੂਰੇ ਦੀਆ ਮਿਲਾਇ । । ੨ ।। 

ਭਾਵ--ਸਾਨੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੰਦ ਹਨ ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕ ਹਰੀ ਦਾ ਮਿਲਾਪ 
ਤ ਹੋਰ ਸਾਰ ਫਲ ਪਾ ਲਏ ਹਨ. ਪਰ ਮਹਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਾਲ | 
ਪਉੜੀ । । ਸੋ ਮੁਕਤਾ ਸਸਾਰਿ ਜਿ | ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਉਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸਿਆ 
ਗੁਰ ਉਪਦੇਸਿਆ।| ਤਿਸ ਕੀ ਗਈ | ਹੋਇਆ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਬਿਪਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਸੰਸੇ ਮਿਟ 
ਬਲਾਇ ਮਿਟ ਅਦਸਿਆ | | ਤਿਸ | ਗਏ (ਜਾਣੇ), ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਕੇ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਨ ਹੁੰਦਾ 
ਕਾ ਦਰਸਨ ਦੇਖਿ ਜਗਤ ਨਿਹਾਲ [ ਹੈ । (ਹਾਂ, ਰਰੀ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ 
ਹੋਇ | । ਜਨ ਕੈ ਸੰਗਿ ਨਿਹਾਲ | ਧੈ ਚੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਓਥ ਸੱਚਾ 
ਪਾਪਾ ਮੈਲ ਧੋਇ ।। ਅੰਮਿਤ ਸਾਚਾ ! ਨਾਮ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰੂਪ ਹੈ) ਜਪੀਦਾ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ) 
ਨਾਉ ਓਥੈ ਜਾਪੀਐ ।। ਮਨ ਕਉ ਮਨ ਨੂੰ ਸੱਤਖ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ (ਮਨ ਦੀਆਂ) ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾਵਾਂ 
੍‌ 1 ਤ੍ਰਿਪਤ ਰੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ । (ਸੋ) ਜਿਸ ਦੇ (ਬੀ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
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[ਹੈ£- 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਪਉੜੀ-੬] _ (੩੨੪੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੧੯ 


ਹੋਇ ਸੰਤਖੁ ਭੁਖਾ ਧ੍ਰਾਪੀਐ |। ਜਿਸੁ | ਨਾਮ ਵਸ ਗਿਆ ਉਸ ਦੇ ਬੰਧਨ ਕੱਟੇ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਪਰ ਗੁਰੂ 
ਘਟਿ ਵਸਿਆ ਨਾਉਂ ਤਿਸੁ ਬੰਧਨ | ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰੇ (ਇਹ) ਹਰੀ ਧਨ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ (ਖੌਟਦਾ) 
ਕਾਟੀਐ । । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ ਕਿਨੈ | ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । । ੫ । । 
ਵਿਰਲੇ ਹਰਿ ਧਨੁ ਖਾਟੀਐ | । ੫ 

ਭਾਵ--ਗੁਰੂ ਉਪਦਸ਼ ਵਾਲਾ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਹਉਮ ਰੂਪ ਬਲਾ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤ ਆਸ ਅੰਦਸ ਮਿਟ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਨਤਾ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਪਾਪ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹੈਨ ਤ ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲ 
'ਨਿਹਾਲ' ਦ ਅਰਥ ਹਨ ਪ੍ਰਸੰਨ । ਦੂਜ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਤ੍ਰਿਪਤ ਅਵਸਥਾ, ਭਾਵ ਪੂਰਨ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਹੋਣੀ । ਪਹਿਲ “ਨਿਹਾਲ” ਵਿਚ ਦਖਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਹੈ, ਦੂਜ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ 
ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨ ਯਾ ਤ੍ਰਿਪਤ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁਦੀ ਰੈ । ਅੱਗ ਕਾਰਨ ਦੌਸਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਓਥ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਪਾਪ ਦੀ ਮੋਲ ਧੋ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ [ਕਿਉਂ?] ਓਥ ਅਮਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਮ 
ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਵਾਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤ ਸਤਖ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਸੇ ਉਸ ਦੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ 
ਦ ਤ ਆਵਾ ਗਵਨ ਦੇ ਸਾਰ ਬੰਧਨ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ | ਇਹ ਨਾਮ “ਹਰੀ ਧਨ” ਹੈ. ਇਹ ਕਮਾਈ 
ਕਰਕ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਖੌਟਦਾ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਵ-ਾਪ-ਾਂ --ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਖਕ ਗੁਣ ਕੱਥ ਸਨ ਤਤ 
ਕਿਹਾ ਸੀ :-- 'ਨਿਤ ਜਪੀਐ ਸਾਸਿ ਗਿਰਾਸਿ' । ਹੁਣ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ ਜਿਸ ਨ 
ਜ਼ੁਪਿਆ ਹੈ । ਜਪਦਾ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ਿਆ ਰੈ ਤ ਉਸ ਦ ਲੱਛਣ ਕਹ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਮੁਕਤ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਤ ਨਿਰਬੰਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਲੋਕ ਜੋ ਪਉੜੀ ਉਪਰ ਹੇ ਉਸ ਵਿਚ ਬੀ 
ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਸਭ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਚੁੰਦੇ ਦੱਸ ਕੇ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਹੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ | ਪਹਿਲ 
ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਇਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਇਸ 'ਸਭ ਫਲ ਪਾਏ' ਤੇ 'ਬੰਧਨ ਕਾਟੀਐ' ਪਦਵੀ 
ਨੂੰ ਔਪੜਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਜਦ ਤਕ ਜੀਵੇ ਜਪੋ, ਪਰ ਵਿਕਾਰਾਂ ਸੰਯੁਕਤ ਰਹਿ ਕ 
ਨਹੀਂ, ਕਾਮ ਆਦਿ ਪੰਜ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਓ । ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਹੁੰਦ ਹਨ ਮਨ ਦੇ ਦ੍ਰਿੜ ਸਕਲਪ 
ਨਾਲ, ਮਨ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ, ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਣਾਮ ਭੇੜਾ ਹੈ ਤ ਦੂਰ ਹੁੰਦ ਹਨ ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੁਆਦ ਦਾ ਝਲਕਾ ਵੱਜਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤ ਉਹ ਰਸ ਜਿਉਂ 
ਜਿਉਂ ਪੈਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਰਸ ਓਪਰਾ ਤ ਵਿਘਨਕਾਰੀ ਲੰਗ ਲੱਗ ਕ ਛੁੱਟਦਾ ਹੈ | ਇਸ ਦ ਨਾਲ ਤੀਜੀ 
ਗੱਲ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੌਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਜਪ ਦਾ ਸਹਾਯਕ ਬਣਾਓ । 

ਰੁਗ੍ਰੰ--ਬਲਾਇ--1ਅ:. ਬਲਾ] ਬਿਪਤਾ, ਮੁਸੀਬਤ । ਭਾਵ ਹੈ ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਬਲਾ । ਪੰਜਾਬੀ 

ਵਿਚ ਬਲਾ ਡਾਇਣ ਚੁੜੇਲ ਆਦਿ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਚੰਬੜੀ, ਲਾਹੁਣੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਧਾ ਪੀਐ--ਰੱਜੀਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਆਤਮ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ 
ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਫੋਰ ਨਹੀਂ ਸਤਾਉਂਦੀ । 


[ਪਉੜੀ ਛੇਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਲਾ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੫ । । ਮਨ ਮਹਿ [ (ਰਾਤ ਨੀਂਦ ਵਿਚ ਬੀ ਮੈਂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੀ) ਚਿਤਵਨੀ 
ਚਿਤਵਉ ਚਿਤਵਨੀ ਉਦਮੁ ਕਰਉਂ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੬3 _ (੩੨੪੩) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੯ 
ਉਠਿ ਨੀਤ ! | ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ _ | ਹੀ ਮਨ ਵਿਚ ਚਿਤਵਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, (ਸਵੇਰੇ) ਉਠਦੇ ਸਾਰ 


ਕਾ ਆਹਰੋ ਹਰਿ ਦੇਹੁ ਨਾਨਕ _ | ਨਿੱਤ (ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ) ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਹੇ ਹਰੀ ! 
ਕੋ ਮੀਤ 11 ੧।। ਮੈਂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਮਿਤ੍ਰ ! (ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਹੀ ਉੱਦਮ 


ਤੇ ਕੰਮ ਬਖ਼ਸ਼ੋ ! | ੧ || 

ਭਾਵ-- 'ਉਠਿ' ਪਦ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਉੱਦਮ ਪਦ 
ਪਿਆ ਹੈ ਜੋ ਉੱਠ ਕੇ ਹੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਵਕਤ ਬਿਸਤਰੇ ਵਿਚ ਨੀਂਦ ਯਾ ਜਾਗਦੇ 
ਲੋਮ ਪਏ ਹੋਣ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲ ਉੱਦਮ ਨਹੀਂ ਚਿਤਵਨੀ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਉੱਠ ਕੇ ਉੱਦਮ ਕਿਹਾ 
ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਸੁੱਤੇ ਜਾਗਦੇ ਹਰ ਸਮੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਲਗਨ ਵਿਚ ਹੈਨ | ਉਦਮ ਕਹਿਣ ਵਿਚ 
ਕੁਛ ਹਉਂ ਦਾ ਪਰਛਾਵਾਂ ਪੇ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਹਰੀ ਮੈਨੂੰ 
ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਹੀ ਆਹਰ ਦੇਈ ਰਖ ! ਆਹਰ ਪਦ ਵਿਚ ਉੱਦਮ ਅਰਥ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ 
ਮਸ਼ਗੂਲ ਰਹਿਣਾ ਬੀ ਆਹਰ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੈ। ਉੱਦਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਚ ਮਸ਼ਗੂਲੀਅਤ ਭਾਵ 
ਹੈ । 
ਮ: ੫ | | ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਧਾਰਿ ਪ੍ਰਭਿ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਮੇਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾਕੇ ਬਚਾ ਲਿਆ, 
ਰਾਖਿਆ ਮਨੁ ਤਨੁ ਰਤਾ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਮੂਲ (ਪ੍੍ਭੂ) ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਮੁਲਿ ।। ਨਾਨਕ ਜੋ ਪਭ ਭਾਣੀਆ | ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ ਸਹੇਲੀਆਂ) 
ਮਰਉ ਵਿਚਾਰੀ ਸੂਲਿ । ! ੨ । । | ਪਿਆਰੀਆਂ ਲਗ ਗਈਆਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੀੜਾ ਬੇਅਸਰ ਹੋਕੇ 

ਰ੍‌ 34 ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ | ! ੨ । । 

ਭਾਵ-ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਏ ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਚੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੁਖ ਦਰਦ ਆਪ 
ਨਿਤਾਣੇ ਹੋ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਵਿਚਾਰੀ (=ਬੇਚਾਰੀ) ਜਿਸ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਨਾ ਜਾਏ, ਬੇਅਸਰ । (ਅ) ਵੀਚਾਰੀ 
ਪਦ ਤੋਂ ਦੋ ਅਰਥ ਹੋਰ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ | ਵੀਚਾਰੀ=ਜੋ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਹੈ--ਅਰਥਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੂਲ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । । ੨ । | 
ਪਉੜੀ ।। ਜੀਅ ਕੀ ਬਿਰਥਾ ਹੋਇ | (ਹੇ ਸਿਖ ! ਜੇ ਤੈਨੂੰ) ਦਿਲ ਦੀ ਪੀੜਾ ਹੋਵੇ (ਤਾਂ) ਉਹ ਗੁਰੂ 
ਸ ਗਰ ਪਹਿ ਅਰਦਾਸਿ ਕਰਿ | | | ਕੋਲ ਅਰਦਾਸ ਕਰ, (ਹੋਰ) ਸਾਰੀ ਚਤੁਰਾਈ ਛਡ ਦੇਹ, ਮਨ 
ਛੋਡਿ ਸਿਆਣਪ ਸਗਲ ਮਨ ਤਨੁ | ਤੇ ਤਨ ਭੇਟਾ ਧਰ ਦੇਹ । ਪੈਰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੂਜੋ ਤਾਂ ਜੋ ਖੋਟੀ 
ਅਰਪਿ ਧਰਿ।| ਪੂਜਰੂ ਗੁਰ ਕੇ ਪੈਰ | ?”ਿੱ 5 ਜਾਵੈ । ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਮਿਲ ਜੋ) 
ਦੁਰਮਤਿ ਜਾਇ ਜਰਿ । । ਸਾਹ |? ਨਰ ਸਾਗਰ ਤਰ ਜਾ ਸਤਗੁਰ ਦੇਵ ਦੀ ਸਚਾ 
2 ਆਰ, ਕਰੋ ਤਦ ਪਰਲੋਕ ਦੇ (ਭੇ ਵਿਚ) ਡਰ ਡਰ ਨਾ ਪਏ 
ਜਨਾ ਕੇ ਸੰਗਿ ਭਵਜਲੁ ਬਿਖਮੁ ਮਰੋਗੇ । (ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਛਿਨ ਵਿਚ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਰ ਦੰਦਾ 
ਤਰਿ ।। ਸਵਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇਵ ਅਗੇ ਹੈ, ਸੱਖਠਿਆਂ ਨੂੰ (ਉਹ) ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਬਾ ਲਬ ਭਰ ਦੇਂਦਾ 
ਨ ਮਰਹੁ ਡਰਿ ।। ਖਿਨ ਮਹਿ ਕਰੇ | ਹੈ । (ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ (ਜੇ) ਸਦਾ ਧਿਆਈਏ ਤਾਂ ਮਨ ਨੂੰ 
ਨਿਹਾਲੁ ਊਣ ਸੁਭਰ ਭਰਿ | । ਮਨ | ਸੰਤੋਖ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਹਰਿ |। ਸੋ ਲਗਾ ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵ | ਹੈ । | ੬। । 
ਜਾਕਉ ਕਰਮੁ ਧੁਰਿ | । ੬ | 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੭] _ (੩੨੪੪) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੧੯ 

ਭਾਵ--ਮਨ ਦੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਛੱਡਕੇ ਦਿਲ ਪੀੜਾ ਗੁਰੂ ਕੋਲ ਕਹਿ ਦਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੋ । ਅਗੇ ਕਿਹਾ ਮਨ ਤਨ ਭਟਾ ਧਰ, ਇਸ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਉਹ ਕਹਿਣ ਮੌਨ ਲੈ | 
ਅਨ. ਭੋਦ: ਕਰਨ ਚਲਜਜਕ ਮੇਲ ਦੀ ਮਰਿ ਭੌਦਾ ਕਰਤੇ ਔਰੰਮਤਿ ਦਰ ਕੱਖ ਤਨ ਭਟਾ ਦਾ 
ਭਾਵ ਹੈ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਰਹੁ, ਤਾਂ ਜੋ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ, ਜੋ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏ | । ਅਗ 
ਦਾ ਭੈ ਕਦ ਨਾ ਕਦੇ ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਭੇ ਤੇ ਕਿਉਂ ਡਰ ਡਰ 
ਮਰਨਾ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਤੇ ਦੇਵ (=ਪ੍ਭੂ) ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ ਯਾ ਦੇਵ ਸਰੂਪ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੋ ! ਉਹ 
ਦਾਤਾ ਚਾਰੇ ਤਾਂ ਪਲ ਵਿਚ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਵ, ਭਾਵ ਜੀਵ ਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਕਰ ਦੇਵੇ | ਜੇ ਕਹੋ 
ਦੁਨੀਆ ਤ ਪਦਾਰਥ ਤ ਕਰੋੜਾਂ ਵਿਚ ਤਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਭਟਕ ਮਗਰੋਂ ਨਹੀਂ ਲਹਿੰਦੀ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ 
ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਮਿਲਣੀ ਭੀ ਧੁਰ ਦੀ ਦਾਤ 
ਹ। 
ਵ.ਾਖ-ਾਂ-- ਪੰਜਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਦੇ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸੇ ਸਨ 
ਉਹ ਵਿਰਲਾ ਕੋਈ ਦੱਸਿਆ ਸੀ । ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਕਿਵ ਬਣੀਦਾ 
? ਉਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਛਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ, ਆਪਣੀ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਉਤ ਗੁਰਮਤਿ 
ਹਾਵੀ ਕਰ ਦਣਾ, ਸਵਾ ਕਰਨੀ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦ ਦਾਇਰ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ | ਇਸ ਨਾਲ ਅੱਗ ਦਾ 
ਚੁੰਕ ਜਾਊ । ਸੰਤੋਖ ਹੋਊ, ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਊ ਤ ਨਿਹਚਲ ਹੋ ਜਾਊ. ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ 
ਮੁਕਤ ਪੁਰਖ ਬਣ ਜਾਏਗਾ । ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ “ਕਰਮ ਧੁਰਿ' ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਦੱਸਿਆ | 
ਜੋ ਸ਼ਲੋਕ ਉਪਰ ਵਿਦਮਾਨ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਹਿਲ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ “ 
ਲਗਾ ਰਹੂ, ਉਹ ਸ਼ੈ ਸਾਧ ਜਨਾ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੇ ਗੱਲ ਪਉੜੀ ਦੀ ਸਤਰ ੪ ਵਿਚ 
ਹੈ । ਦੂਸਰਾ ਸਲੇਕ ਪਉੜੀ ਛੇ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਨਾਲ ਆ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਈਏ ਤਾਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਪੀੜਾਂ ਬਅਸਰ ਹੋ ਕ. ਆਪ ਨਿਤਾਣੀਆਂ ਹੋ ਕ. ਦੁਖ ਦੇਣੇਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਭਾਵ ਨਵਿਰਤ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ `ਤੇ ਸਿੱਖ ਤਨੇਂ ਮਨੋਂ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ | ਭਾਵ ਪਰਮ 
ਪਦ ਤ ਜਾ ਅੱਪੜਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਚਿਤਵਉ--ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ, ਚਿੰਤਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਚਿਤਵਨੀ--ਸੋਚ। 

ਆਹਰੋ--ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਲਈ ਉੱਦਮ ਤੇ ਉਸ ਉੱਦਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ | 

ਮੂਲਿ--ਮੂਲ ਵਿਚ । ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਵਿਚ ਜੋ ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ । 

ਵਿਚਾਰੀ--ਨਿਤਾਣੀ । ਕਮਜ਼ੋਰ । (ਅ) ਵੀਚਾਰਵਾਨ । ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਪੀੜ ਮਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੂਲ--ਪੀੜਾ 

ਬਿਰਥਾ--(ਸੰਸ:. ਵਥਾ) ਪੀੜਾ, ਦੁੱਖ | ਜਾਇ ਜਰਿ-ਸੜ ਜਾਵੇ । 

ਬਿਖਮੁ--ਅਔਖਾ ।ਅਗੈ--ਅਗੇ ਦੇ । ਪਰਲੋਕ ਦੇ । 

ਸੁਭਰ ਭਰਿ--ਲਬਾ ਲਬ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਕਰਮੁ ਧੁਰਿ--ਧੁਰੇਂ ਕਰਮ. ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ । 

[ਪਉੜੀ ਸੱਤਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੫ ।। ਲਗੜੀ ਸੁਥਾਨਿ | (ਮੇਰੀ ਪ੍ਰੀਤ) ਸੁਭ ਥਾਵੇਂ ਲੱਗੀ ਹੈ. (ਇਹ ਪ੍ਰੀਤ) ਜੋਤਨਹਾਰ 
ਜੋੜਣਹਾਰੈ ਜੋੜੀਆ । | ਨਾਨਕ | (ਗੁਰੂ) ਨੇ ਜੋੜੀ ਅਰਥਾਤ ਲੁਆਈ ਹੈ । (ਚਾਹ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੭] (੩੨੪੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪੰਨਾ ੫੧੯ 


ਲਹਰੀ ਲਖ ਸੈ ਆਨ ਡੁਬਣ ਦੋਇ | ਵਿਚ) ਸੈਂਕੜੇ (ਕੀਹ) ਲੱਖਾਂ ਲਹਿਰਾਂ ਹਨ, (ਪਰ) ਹ 
ਨਮਾ ਪਿਰੀ|੧।1] ਨਾਨਕ ! (ਮੈਨੂੰ) ਮਰਾ ਪਿਆਰਾ ਡੁੱਬਣ ਨਹੀਂ 
ਦਵਗਾ । | ੧।। 

ਭਾਵ- ਸੁਥਾਨਿ=ਸੁਹਣਾ ਥਾਉਂ ਯਾ ਉਹ ਥਾਉਂ ਜੋ ਥਾਂਵਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਰੋਮਣ ਥਾਂਵ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਜੇਤਨਹਾਰ ਤੇ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਅਗਲ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 'ਸੰਤ ਪਿਆਰ' ਕਿਹਾ 
ਹੈ । ਜਦ ਕਿਸਤੀ ਕਿ ਜਹਾਜ਼ ਨੂੰ ਲੰਗਰ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇਵੀਏ ਤਦ ਤੂਫਾਨ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਜੁੰਦਾ । 


ਮ:੫ | | ਬਨਿ ਭੀਹਾਵਲੈ ਹਿਕੂ | (ਦੂਜਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤਦ ਹਨ) (ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਮਾਨੋ ਇਕ। 
ਸਾਥੀ ਲਧਮ ਦਖ ਹਰਤਾ ਹਰਿ ਭਿਆਨਕ ਜੰਗਲ (ਹੈ, ਇਸ) ਵਿਚ (ਮਨੂੰ) ਇਕ ਸਾਥੀ ਲੱਭ 
ਨਾਮਾ । । ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਈ ਪਿਆ ਚੇ. ਉਹ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ. (ਉਹ ਹੈ। 
ਜੱ” 2. #&, ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ । (ਮੈਂ ਉਸ) ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਤੋਂ ਸਦਕ 

੍ = ਜਾਂਦਾ ਰਾਂ. ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਕਾਮਨਾ ਪੁਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਕਰਨਾ । । ੨ 1੮1 ਹੈ।1੨।] ਭ 

ਭਾਵ--ਡਰਾਂ ਤ ਤਖਲਿਆਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਕਿਸ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਮੈਨੂੰ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਨਾਮ ਸਾਥੀ ਮਨੂੰ ਮਿਲਾ ਦਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, “ਪਿਆਰਾ ਸੰਤ” ਭਾਵ ਮਰਾ 
ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਸੋਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ: ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕ ਹਾਂ, ਉਹ ਕਲਪ ਬਿਿਛ ਦੀ ਤਰਾਂ ਸਭ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਹੈ । (ਅ) ਪੂਰਨ ਕਾਮਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਕ ਲਾਉਂਦੇ ਆਏ 
ਹਨ :-- (ਜਿਸ ਨ) ਮਰਾ ਕੰਮ ਪੁਰਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 


ਪਉਂੜੀ ।। ਪਾਈਅਨਿ ਸਭਿ ਨਿਧਾਨ | (ਰੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੇਰੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਗਿਆਂ ਸਾਰੇ ਖ਼ਜਾਨ 
ਤਰ ਰਗਿ ਰਤਿਆ । । ਨ ਹੋਵੀ | ਪਾ ਲਈਏ ਹਨ । ਤੈਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਕਦੇ ਪਛੂਤਾਵਾ ਨਹੀ 
ਪਛੋਤਾਉਂ ਤੁਧਨ ਜਪਤਿਆ । | ਹੁੰਦਾ । (ਜੇ) ਦਾਸ ਤੇਰੇ ਆਸਰੇ (ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਪਹੁੰਚ 
ਪਹੁਚਿ ਨ ਸਕੇ ਕੋਇ ਤਰੀ ਟਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧੰਨ ਧੰਨ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਯਾਦ 
ਜਨ | | ਗਰ ਪਰੇ ਵਾਹ ਵਾਹ | ਕਰਕ ਮਨ ਸੁੱਖ ਲੰਦਾ ਹੈ | ਗੁਰੂ ਪਾਸ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਮਿਹਰ 
ਸੂਖ ਲਹਾ ਚਿਤਾਰਿ ਮਨ । | ਗੁਰ | ₹ ਭੰਡਾਰੇ ਭਰੋ ਪਏ ਹਨ, (ਪਰ) ਪਾਈਦ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ 
ਪਹਿ ਸਿਫਤਿ ਭੰਡਾਰ ਕਰਮੀ ਰਬ. 
ਪਾਈਐ | । ਸਤਿਗਰ ਨਦਰਿ ਤ ਫਰ ਭਟਕੀਦਾ ਨਹੀਂ । (ਉਹ) ਦਿਆਲੂ ਆਪਣੇ ਦਾਸ 

ਕੋ ਰਾ ਵਿ ਦੀ ੩ [ " । ਉਸ ਕੋਲੇਂ) ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ 
ਨਿਹਾਲ ਬਹੁਤਿ ਨ ਧਾਈਅਐ। । ਰਖੋ ਸੁਣਾ ਕੇ 'ਸਾਪ'ਬਚਾ 'ਲੂਦਾ ਹੈ । (ਉ ਵੀ. 
੫ ਪਗਲਿ- ਕਲਿ ਹਰਿ ਹਰਿ. ਹਰਿ ਰਰਿ ਨਾਮ (ਮੈਂ) ਜੀਉਂਦਾ ਰਾਂ ।1 ੭1। 
ਆਪਣ । । ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਜੀਵਾ ਸੁਣਿ ਸੁਣ ।। 7। | 

ਭਾਵ--ਪਹਿਲਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਛ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੋ. ਫਰ ਗਣਤੀ 
ਦੱਸੀ ਹੈ :-- 

੧. ਪਛੁਤਾਵਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਸਮਾਂ ਸਫਲ ਰੁੰਦਾ ਹੈ. ਪਾਪ ਕਰਮ ਰੁਕਦ ਹਨ. 
੨. ਫੋਰ ਨਾਮ ਪਾ ਕੇ ਜਨ ਹੋ ਗਏ. ਦੂਤੀ ਦੁਸ਼ਮਨ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਵਿਗਾੜ ਸਕਦ । 
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੧੧੧ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੮] _ (੩੨੪੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੦ 


3. ਮਨ ਦਾ ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | 

ਇਹ ਦਾਤ ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਮਹਰ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਤ ਅਟੱਲ ਪਦਵੀ 
ਤ ਪੁਚਾ ਦੰਦੀ ਹੈ | ਅੰਤਮ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਜ਼ੇ, ਐਸਾ. ਕਿ ਉਹ ਤੁਸਾਂ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਏ । ਜਿਵੇਂ ਕਈ ਥਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਮਛਲੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਪਾਣੀ 
ਹੁੰਦਾ ਰੇ । 

ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਪਉੜੀ ਛੇ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਲੁਕਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕਰਨਾ, 
ਦਿਲ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਉਸ ਅਗ ਅਰਜ਼ ਕਰਨਾ, ਉਸ ਦੀ ਮਤਿ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਤ ਉਤੇ ਪੇਉਂਦ ਕਰ ਲੈਣਾ 
ਦੱਸ ਕ. ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਣਾ ਕਥਿਆ ਸੀ । ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀਆਂ ਅੰਤਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਤੇ ਪਰਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹਰੀ 
ਪੁਮ ਦਾ ਲਾਭ ਦੱਸ ਹਨ | 

ਪਹਿਲੇ ਰਖੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਜੋੜਨਰਾਰ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ! ਜੋੜਨਹਾਰ ਹੈ ਗੁਰੂ । 

ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਰੈ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ 
ਦਾ ਸਾਥੀ ਹੈ । ਹੋਰ ਸਾਥੀ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਵਿੱਥ ਤੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਕਦੀ ਕਗੀਦੇ ਹਨ, ਕਦੀ 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਥਾਨ ਹੋਈਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਅੰਦਰ ਵਯਾਪ ਜਾਂਦਾ. ਤਾਂਤ ਵਿਛੁੜਦਾ ਨਹੀਂ, ਪੰਕਾ ਸਾਥੀ 
ਹੈ । ਇਹ ਕਹਿੰਦ ਫਿਰ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ ਚਲ ਜਾਂਦ ਹਨ | ਐਉਂ ਦੁਇ ਸ਼ਲੇਕ 
ਪਉੜੀ ਦ_ ਭਾਵ ਨਾਲ ਆ ਢੁੱਕਦ ਹਨ । 

-"ਲਗੜੀ--ਲੱਗੀ ਹੋਈ, ਲੱਗ ਗਈ । ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰੀਤ ਲਗ ਗਈ, ਦਾਨ 'ਬ੍ਿਤੀ 

ਲਗ ਗਈ” ਟੇ ਜਾ ਦਾ. ਭਾਵ ਦੂਹਾਂ ਦਾ ਇਕੋ ਹੀ ਹੈ । 

ਸੈਆਨ--ਸੈਂਕੜੇ । ਸੈ ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ । (ਅ ) ਸੈ"ਆਨ=ਸੇ ਪਈਆਂ ਆਉਣ । 

ਮਾਂ ਪਿਰੀ--ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ । __ ਭੀਹਾਵਲੈ--ਭਯਾਨਕ, ਡਰਾਉਣਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਸੰਸਾਰ । 

ਦੁਖ ਹਰਤਾ--ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 

ਪੂਰਨ ਕਾਮਾਂ--ਪੂਰਨ ਕਾਮਯ, ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਜੋ ਕਾਮਨਾ 
ਪੂਰਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਅ) ਜਿਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਕੰਮ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰ ਦਿਤੇ ਭਾਵ ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਦਿਤੇ 
ਹੇਨ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ :-- 

ਜਨ ਕ ਪੂਰਨ ਹਏ ਕਾਮ । । [ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੪੯] 
“ਪੂਰਨ ਕਾਮਾਂ` ਦੇ 'ਮਾਂ` ਉਤ ਬਿੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਨੂੰ ਬਹੁ ਬਚਨ ਬਣਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਅਨਵੀਂ] 


ਮੁੱਠ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੫ ।। ਪ੍ਰੇਮ ਪਟੌਲਾ ਤੈ | ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਸਾਈਂ ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਹੈਂ, (ਮੈਂ) ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ 
ਸਹਿ ਦਿਤਾ ਢਕਣ ਕ ਪਤਿ | ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ: (ਇਹ ਜੋ) ਪ੍ਰਮ ਰੂਪੀ ਕਪੜਾ_ ਤੂੰ 
ਮੇਰੀ । । ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ ਸਾਈ [ਮੈਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਮਰੀ ਹੀ ਪਤਿ ਨੂੰ ਕਜਣ ਵਾਸਤੇ (ਦਿੱਤਾ 
ਮੈਂਡਾ ਨਾਨਕ 'ਸਾਜ ਲੂ 'ਜਾਣਾਂ |  ' ' " '' 

ਤਰੀ ।। ੧] 
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੧੧੧ 
ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੮] _ (੩੨੪੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਂਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੦ 


ਭਾਵ--ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਮਨੂੰ ਪੁਮ ਕਿਸ ਅਪਣੀ ਗ਼ਰਜ਼ ਲਈ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ. ਸਗੋਂ ਮਰੀ ਹੀ 
ਪਤ ਕੌਜਣ ਵਾਸਤ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਮੇਰੀ ਨੰਗੀ ਰੂਹ ਖ਼ਬਰ ਕਿਸ ਕਿਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਰੇਠ ਆ ਕੇ ਮੈਲੀਆ 
ਨਜ਼ਰਾਂ ਦਾ ਦਿਸ਼ਕ ਬਣਦੀ. ਆਪਣਾ ਪਰਮ ਦਾਨ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਢੱਕ ਲਿਆ ਹੈ. ਹੁਣ ਕਿਸ ਦੀ ਮਲੀ 
ਨਜ਼ਰ ਪੈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ਪਟੋਲਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਸ਼ਾਇਰਾਨਾ ਲਤਾਫਤ ਤੇ ਉੱਚ ਭਾਵ ਦੀ 
ਧਰਨੀ ਹ । ਪਟੋਲਾ ਅਸਲ ਵਿਚ ਨਿਰ ਕਪੜ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ. ਇਹ ਇਕ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜਾ ਲਾਲ ਰੰਗ 
ਦਾ ਬਹੁਤ ਸੁਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੇਸੀ ਜੋ ਸਜਵਿਆਹੀ ਲਾੜੀ ਨੂੰ ਪਹਿਨਾਉਂਦੇ ਸਨ । ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਦੀ ਰੋ 
ਗਈ ਲਖਾਉਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਸ ਨੁੰ ਵਿਆਹ ਕੜਮਾਈ ਲਈ ਫੇਰ ਤੱਕ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 
ਸਕਦਾ । ਤੂੰ ਇਸ ਲਈ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਦਾਨਾ ਹੈਂ ਤੇ ਦੇਖ ਕ ਬੀ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਦਿਸ਼ਟਾ 
ਹੈਂ । ਮੁਰਾਦ ਸਰਵੱਗਤਾ ਦੀ ਰੈ । 


ਮ: ੫ । । ਤਡੇ ਸਿਮਰਣਿ ਹਭੁ | ਤੇਰੇ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ ਸਭ ਕੁਝ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ (ਤ। 
ਕਿਛੁ ਲਧਮੁ ਬਿਖਮੁ ਨ ਡਿਠਮੁ | ਕੋਈ ਅੰਖ ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ । ਸੋ ਜਿਸ ਦੀ ਪਤਿ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ 
ਕਈ । । ਜਿਸੁ ਪਤਿ ਰਖ ਸਚਾ | ਰਖ (ਉਸ ਦੀ ਰਖੀ ਹੋਈ ਨੂੰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਕੋਈ ਮਟ ਨਹੀਂ 
ਸਾਹਿਬ ਨਾਨਕ ਮਟਿ ਨ ਸਕੇ | ਸਕਦਾ ।। ੨।। 
ਕਈ ।। ੨1] 

ਭਾਵ--ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਸਾਈਂਦ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੋ. ਜਿਸ ਦ ਹੋ ਜਾਓ. ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਤੁਹਾਡੀ 
ਰੁਖਯਾ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਪਤ ਆਪ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸਾਹਿਬ ਸਮਰਥ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਕੀਤੀ 
ਕਣ ਮਟ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ । । ਹਵੈ ਸੁਖੁ ਘਣਾ ਦਯਿ | ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣ ਨਾਲ ਬਹੁਤਾ ਸੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਧਿਆਇਐ । | ਵੰਏ ਰੇਗਾ ਘਾਣਿ | (ਹਾਂ) ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਨਾਲ ਰੋਗਾਂ (=ਦੁਖਾਂ। 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਐ।। ਅਦਰਿ ਵਰਤੇ | ਦ ਸਮੂਹ ਦੂਰ ਚਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਨਾਮ ਤ ਗੁਣ ਗਾਯਣ 
ਠਾਢਿ ਪ੍ਰਭਿ ਚਿਤਿ ਆਇਐ । । | ਦੁਆਰਾ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਿਤ ਆਏ ਰਹਿਣ ਨਾਲ (ਮਨ) ਵਿਚ 
ਵਸਾਇਐ | । ਕੋਇ ਨ ਲਗੇ [ ਨਾਲ ਆਸ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਲੈਣ 
ਬਿਘਨ ਆਪ ਗਵਾਇਐ । । ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਪੰਦਾ, (ਪਰ) ਗਯਾਨ (ਵਾਲੀ) ਬੁਧੀ 
ਗਿਆਨ ਪਦਾਰਥੁ ਮਤਿ ਗੁਰ ਤੇ | ਲਤ ਵਰੁ ਤੋਂ ਪਤ ਰੰ ਰ। (ਗਲ ਕਹ, ਉਸ 
ਪਾਇਐ | । 'ਤਿਨਿ ਪਾਏ ਸਭੋ | $ "1 ਮਦ ਤਵ ਮਿਲ ਗਏ (ਜਾਏ) ਜਿਸਲੂ (ਚੋਜ) "ਜਪ 
ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਹੋ | [ਅਰਦਾਸ-] (ਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ !) ਤੂ ਸਭਨਾ 


" -_4 | ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ, ਸਾਰ ਤਰੀ ਛਾਵੇਂ ਹਨ ।। ੧। 
ਤੂ ਸਭਨਾ ਕਾ ਖਸਮੁ ਸਭ ਤਰੀ 


ਛਾਇਅ ।।੮।। 

ਭਾਵ-- ਪਹਿਲ ਸਮੁਚ ਤੌਰ ਤ ਧਿਆਉਣਾ ਕਿਹਾ ਹੈ | ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਹੈ, ਪਹਿਲਾ 
ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹੈ. ਫੇਰ ਦਹ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੈ । ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਪਾ ਭਾਵ ਦਾ ਗੁਆ 
ਲੈਣਾ । ਸੋ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਗੁਆ ਲੈਣ ਦਾ ਫਲ ਹੈ । ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆ ਕੇ ਗਯਾਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ ਫਰ ਉਸ ਛ੍ਰਾ ਫਲ ਦੱਸਿਐ, ਫੇਰ ਆਈ 'ਮਹਰ” ਜੋ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨੰ ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਖਿੰਚ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤਿਆ ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ “ਨਦਰੀ ਨਦਰਿ 
ਨਿਹਾਲ` ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ । ਛੇਕੜਲੀ ਤੁਕ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੇ ਕਿ ਸਾਰ ਹੀ ਤਰੇ ਆਸਰੇ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉਂੜੀ-੯] _ (੩੨੪੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੦ 


ਹਨ ਤੇ ਸਭ ਦਾ ਮਾਲਕ ਤੂੰ ਹੈਂ, ਇਸ ਲਈ ਤੇਰਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਵ ! 

ਵਯਾਖਯਾਂ--ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹੋ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 
ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਰਾਧਣਾ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੇ ਫਲ ! ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਅਰਾਧਨਾ ਦ ਗੁਣ 
ਸੰਖੋਪ ਵਿਚ ਦੱਸੇ ਤੇ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਹਰ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਰੈ । ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ. ਦਾ 
ਉਹ ਫਲ ਦੱਸ ਕੇ ਸ਼ੁਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਅਦਰ ਪਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਪਰਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਹਰੀ ਪ੍ਰਮ, ਉਸ ਪਰਮ ਨਾਲ ਫਰ ਪਤਿ ਕੱਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਵਿਘਨ ਤਾਂ ਕੀਹ ਵਿਘਨਕਾਰੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬੀ ਨਹੀ ਪੈ ਸਕਦੀ । ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਜੋ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 
ਹੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਰਾਖਾ ਤ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਤਾ । ਸੇ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ ਅਪਣੇ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਉੜੀ 
ਨਾਲ ਢੁੱਕਵੇ ਪਏ ਸਹੀ ਹੁੰਦ ਹਨ । 

--ਪਟੋਲਾ--ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਪੜਾ ਜੋ ਅਗਲੇ ਸਮੇਂ ਵਹੀਜੀ ਲਾੜੀ 

ਉਪਰ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਜੋ ਵਿਆਹੀ ਗਈ ਦੀ ਇਕ ਪਛਾਣ ਹੁੰਦੀ ਸੀ । 

ਦਾਨਾ ਬੀਨਾ--[ਫਾ:. ਦਾਨਾ=ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਬੀਨਾ=ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ ] ਪੂਰਾ ਅਕਲਮੰਦ | 

ਲਧਮੁ--ਮੈਂ ਲਧਾ ਚੈ । _ਬਿਖਮੁ--ਔਖਾ । ਕਠਨਤਾ । 

ਦਯਿ-ਪੁਭੂ । ਦਯਿ ਧਿਆਇਆਐ--ਪ੍ਰਭ ਨੂੰ ਧਿਆਉਣ ਨਾਲ । 

ਘਾਣਿ--ਸਮੂਹ, ਢੇਰ, ਬਹੁਤ । _ਬਿਘਨੁ--ਵਿਘਨ, ਕਿਸੇ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਅਟਕਾਰਾ 
ਪੈਣਾ । ਛਾਇਐ--ਛਾਉਂ ਵਿਚ ਹੈ । ਭਾਵ ਆਸਰੇ ਤੋਂ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਨਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲਕ ਮ: ੫ | । ਨਦੀ ਤਰਦੜੀ | (ਮੈਂ) ਨਦੀ ਤਰਦੀ ਦਾ ਮੇਰਾ ਪੈਰ (ਚੇਠਾਂ) ਨਹੀਂ ਖ਼ੁੱਭਦਾ. 
ਮੋਡਾ ਖੰਜ ਨ ਖੰਭੈ ਮਹਬਤਿ | (ਕਿਉਂਕਿ ਮਰੇ ਮਨ) ਵਿਚ ਤੇਰੀ ਮੁਹੱਬਤ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਤੈਂ ਪਤੀ 
ਤੇਰੀ । । ਤਉ ਸਰ ਚਰਣੀ ਮੈਂਡਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਮਰਾ ਦਿਲ ਸੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ, (ਐਉਂ) ਹੁ 
ਹੀਅੜਾ ਸੀਤਮ ਰਿ ਨਾਨਕ [ ₹3 ! ਤੂੰ (ਮੈਂ) ਨਾਨਕ ਦਾ ਤੁਲਹਾ (ਤੂੰ ਮੇਰੀ) ਬੇੜੀ ਬਣ 
ਤੁਲਹਾ ਬੇੜੀ ।। ੧।। ਸਤ ਉਤ! 

ਭਾਵ -- ਨਦੀ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸੰਸਾਰ ਹੈ, ਖੌਜ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਬੁੱਧੀ ਯਾ ਮਨ ਰੂਪੀ ਪੈਰ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ 
ਦਾ ਤਲਵਾਂ ਚਿੱਕੜ ਰੈ ਮੋਹ । ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਜੋ ਤੇਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਓਹ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਚਿੰਕੜ ਵਿਚ ਮੇਰੇ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਸਬਲਤਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਹਿਰਦਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸੀਤਾ ਹੀ ਗਿਆ, ਪਰਮ ਨਾਲ ਅਟੁੱਟ 
ਵਿਛੋੜ ਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ, ਤਦ ਬਾਹੁਲੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ ਤਰਨ ਦੀ ਬੀ ਲੋੜ ਨਾ ਰਹੀ, ਉਹ ਹੀਅੜਾ ਸੀਤਮ 
ਵਾਲੀ ਪ੍ਰਬਲ ਪ੍ਰਮ ਅਵਸਥਾ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਲਹਾ ਹੋ ਗਈ, ਫੇਰ ਹੋਰ ਪ੍ਰਬਥਲਤਾ ਵਧੀ ਤਾਂ ਬੇੜੀ ਬਣ 
ਗਈ । ਆਪਣਾ-ਯਤਨ ਨਾ ਰਿਹਾ, ਉਹ ਬੇੜੀ ਵਾਂਝੂ ਸਾਨੂੰ ਆਪੇ ਤਾਰੀ ਲਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਹਅਰਥ 
ਹੈ ਤਰੰਦੜੀ ਦਾ ਕ੍ਰਿਯਾ ਵਿਚ ਕਿ ਮੈਂ ਤਰਦੀ ਹੋਈ ਨੂੰ । (ਅ) ਜੇ ਤਰੰਦੜੀ ਨੂੰ ਨਦੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 
ਲਈਏ ਤਾਂ ਐਉਂ ਬਣਦਾ ਹੈ:--ਨਦੀ ਐਸੀ ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ ਤਰ ਕੇ ਪਾਰ ਹੋ ਸਕੀਦਾ ਹੈ, ਪੈਰ ਤਲੇ ਨਹੀਂ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਪਉੜੀ-੯] _ (੩੨੪੯) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੦ 


ਲਗਦ ਜੋ ਪਾਣੀ ਵਿਚੋਂ ਤੁਰ ਕੇ ਪਾਰ ਹੋ ਸਕੀਏ. ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿਚ ਤਰੀ ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਕ ਤਰ ਨਾਲ 
ਹਿਰਦ ਦਾ ਅਤੁਟ ਲੱਗ ਜਾਣਾ ਬੜੀ ਤੁਲਹਾ ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ. ਸੋ ਤਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਤੇ ਨਿਰ-ਯਤਨ 
ਹੀ ਪਾਰ ਹੇ ਰਹ ਹਾਂ । ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਨਦੀ ਨੂੰ ਤਰ ਪਰਮ ਦ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੇ 
ਕ ਹੋਰ ਕੋਈ ਯਤਨ ਕੀਤ ਬਿਨਾਂ ਕਵਲ ਪ੍ਰ੍‌ਮ ਕਰਕੇ ਤੇਰ ਪਰਨੇ ਪਏ ਹੋਏ, ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸੀਤੇ ਪਾਰ 
ਹ ਰਹ ਹਾਂ | 
ਮ: ੫ । । ਜਿਨ੍ਹਾ ਦਿਸਦੜਿਆ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ (ਮਰੀ) ਖੋਟੀ ਬੁਧੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਸਈ | । ਹਉ ਢਢਦੀ ਜਗ ਢੂਡਦੀ ਹਾਂ, (ਪਰ ਓਹ) ਜਨ, ਹ ਨਾਨਕ ! ਕੋਈ ਵਿਰਲ 
ਸਬਾਇਆ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਿਰਲੁ [ ਰੀ (ਮਿਲਦੇ) ਹਨ । | ੨। | 
ਕਈ ।।੨।। 

ਭਾਵ- ਗੁਰਮੁਖ ਪੁਰਖਾਂ ਦ ਮਿਲਿਆਂ ਖੋਟੀ ਬੁੱਧੀ ਨਾਂਸ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੋ. ਇਹ ਗੁਰਮੁਖ ਮਿਲਾਪ ਦਾ 
ਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਸੱਚ ਤ ਅਸਲੀ ਮਿਤਰ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ. ਪਰ ਉਦਾਸੀ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ 
ਹੋ ਕਿ ਓਹ ਬਹੁਤ ਘਟ ਚੋਨ- 

ਹਨਿ ਵਿਰਲ ਨਾਹੀ ਘਣ ਫੇਲ ਫਕੜ ਸੰਸਾਰੁ । | [ਸਲਕ ਵਾਰਾ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮਹਲਾ ੧-੧੨] 

ਕਟਿ ਮਧ ਕੇ ਵਿਰਲਾ ਸਵਕੂ ਹਰਿ ਸਗਲ ਬਿਉਹਾਰੀ ! | __ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੨) 
ਪਉੜੀ । । ਆਵੈ ਸਾਹਿਬੁ ਚਿਤਿ | ਤੇਰਿਆਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆਂ ਹੇ ਮਾਲਕ (ਵਾਰਿਗੁਰੂ ! ਤੂੰ। 
ਤਰਿਆ ਭਗਤਾ ਡਿਠਿਆ ।। ਮਨ | ਯਾਦ ਆਉਂਦਾ ਰੈਂ । ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਵਿਚ ਵਸਿਆਂ ਮਨ ਦੀ 
ਕੀ ਕਟੀਐ ਮੇਲੁ ਸਾਧ ਸੰਗਿ | ਮੇਲ ਕਟੀਂਦੀ ਹੈ । (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਾਸ ਦਾ (ਦੱਸਿਆ) ਨਾਮ 
ਵਠਿਆ । । ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਉ | ਜਪ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ. ਸੰਤ (ਮੋਹ 
ਕਟੀਐ ਜਨ ਕਾ ਸਬਦ ਜਪਿ । ਮਾਯਾ ਦੇ) ਬੰਧਨ ਖੋਹਲ ਦੇਂਦ ਹਨ ਤੇ ਸਾਰੇ (ਕਾਮਾਦਿਕ) 
< ਜਾ - ਵੇਰੀ ਲੁਕ ਜਾਂਦ ਹਨ । (ਸੰਤ) ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਲ ਪਰਮ ਲੁਆ 
ਨਵ 0 ਵਾ ਦੋਂ ਚਲਾ ਜਨ ਦੀਪੀ ਸੈਟ ਤਲ ਤਲ) ਨ (ਪੱਤ 
ਰੱ ।। ਤਿਸੁ ਸਿਉਂ ਲਾਇਨਿ । ੧; ਦਾ ਆਪਣਾ) ਇਕਾਣਾ ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ, ਅਗੰਮ ਹੈ 
ਰਗ ਜਿਸਦੀ ਸਭ ਧਾਰੀਆ | । ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ. (ਉਸ ਨੂੰ) ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਰਾਤ ਦਿਨੋਂ ਹਰ 
ਊਚੀ ਹੂੰ ਊਚਾ ਥਾਨੁ ਅਗਮ ਸਾਸ ਵਿਚ ਧਿਆਈਏ, (ਉਹ) ਜਦ ਆਪ ਦਿਆਲੂ ਹੁਦਾ 
ਅਪਾਰੀਆ । । ਰੈਣਿ ਦਿਨਸੁ ਕਰ ਰੇ ਤਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 1 । ੯ | । 
ਜੜਿ ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਧਿਆਈਐ । | ਭਾਵ--ਭਗਤਾਂ ਯਾ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸ 
ਜਾ ਆਪ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ ਤਾਂ | ਹਨ, ਭਾਵ ਸੁਗਮ ਹੈ । 
ਭਗਤ ਸੰਗੁ ਪਾਈਐ | | ੯ |। 


ਵ ਆਾਖ-ਸਾਂ--'ਦਯਿ ਧਿਆਇਐ' ਦੇ ਗੁਣ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਥ ਸਨ। ਹੁਣ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਹ "ਦਯ ਧਿਆਉਣਾ' ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਰੱਬ ਯਾਦ 
ਆਉਣ ਲੰਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਸੰਗ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ 
ਦ ਦੱਸ ਨਾਮ ਜਪੁ ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਜਿੱਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ ਬੰਧਨ ਕਟ ਜਾਂਦ 
ਤ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ ! ਫੋਰ ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਥਾਂ 'ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮ” ਅੰਦਰ ਨੂੰ ਠੀਕ 'ਪ੍ਰਭੂ ਸੇਧ` 
ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੈ. ਗਯਾ ਪਿਛਲਾ ਮਜ਼ਮਨ ਜਾਰੀ ਹੈ । 


੩0੬ 179 01596 


($% 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੦] (੩੨੫੦) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੦ 

ਦੂਸਰਾ ਸ਼ਲੋਕ ਜੋ ਉਪਰ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਇਹੋ ਦੁਰਮਤਿ 'ਮੋਹ ਮਾਯਾ” ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਦੀ 
ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਸੰਤ ਦੇ ਸੰਗ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਵਿਰਲ ਹਨ । ਸਾਨੂੰ ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਸੰਭਲ ਕੇ ਪਰਖ ਕੇ ਨਹੁੰ ਲਾਉਣਾ । ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਲੁਆਏ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ 
ਕਿ ਉਹ ਪਾਰ ਉਤਾਰਨਹਾਰ ਹੈ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਤਰੰਦੜੀ--ਤਰਦੀ ਹੋਈ (ਦਾ) । ਨਦੀ ਤਾਰੂ ਹੈ, ਤਰ ਕੇ ਪਾਰ ਚੋ ਸਕੀਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਤੋਂ, ਤੁਰ ਕੇ ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੀਦਾ, ਜਿਸ ਵਿਚੋਂ । 

ਖੌਜੁ-ਪੈਰ । ਮੰਝਿ--ਵਿਚ । ਮਨ ਵਿਚ | 

ਸੀਤਮੁ--ਮੈਂ ਸੀਤਾ ਹੈ, ਮੇਰਾ (ਮਨ) ਸੀਤਾ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਤੁਲਹਾਂ--ਨਦੀ ਪਾਰ ਕਰਨੇ ਦਾ ਹਲਕਾ ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਲੱਕੜੀ ਘਾਸ ਫੂਸ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਤੁਲਹਾ 
ਬੇੜੀ ਇਕੱਠਾ ਮੁਹਾਵਰ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ “ਜਲ ਪਾਣੀ ਛਕੋ । 

ਵਠਿਆ--ਵੱਸਿਆ । _ ਸਬਦੁ ਜਪਿ--ਸ਼ਬਦ ਜਪਣੇ ਵਾਲਾ । ਜਪੀਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਇਸ ਕਰਕ 
ਅਰਥ ਹੈ “ਨਾਮ ਜਪਕੇ' । (ਅ) “ਉਪਦਸ ਕਮਾਇ” ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦ ਹਨ 

ਦੂਤ--ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰ ਜੋ ਵੌਰੀ ਹਨ । 

ਅਗਮ--ਮਨ ਦੀ ਗਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰ | 

ਅਪਾਰੀਆ--ਜੋ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ । ਬਅੰਤ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ] 
ਮਲ ਅਰਸ਼ 


ਦਾ 
ਰੇ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੫ ।। ਬਾਰਿ ਵਿਡਾਨੜੈ | (ਇਕ) ਓਪਰੀ ਬਾਰ (ਉਜਾੜ) ਵਿਚ ਘਬਰਾ ਤੇ ਹਨੇਰਾ ਹੈ 
ਹੁੰਮਸ ਧੁੰਮਸ ਕੁਕਾ ਪਈਆ | ਤੇ (ਓਥੇ ਟੁਰਨ ਵਾਲੇ) ਰਾਹੀਆਂ ਦੀ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰ ਪੈ ਰਹੀ 
ਰਾਹੀ | । ਤਉ ਸਹ ਸੇਤੀ ਲਗੜੀ | ਹੈ, (ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਹੇ) ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਡੋਰੀ (ਲਿਵ 
ਡੋਰੀ ਨਾਨਕ ਅਨਦ ਸੇਤੀ ਬਨੁ | ਦੀ ਤਾਰ) ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ (ਓਹ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਨੰਦ ਨਾਲ 
ਗਾਹੀ । । ੧।। ਉਸ ਜੰਗਲ ਨੂੰ ਲੋਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ।। ੧। | 


ਭਾਵ--ਪੁਰਾਤਣ ਦਾਨ ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਸਨ ਕਿ ਬਿਗਾਨੀ ਬਾਰ “ਜਮ ਮਾਰਗ! ਹੈ, 
ਉਥੇ ਹਨੇਰਾ ਹੈਂ ਤੇ ਘਬਰਾ ਹੈ ਤੇ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਟੁਰਨੇ ਵਾਲੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਮਾਰੇ ਰੋ ਕੁਰਲਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਪਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੁ ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ ਓਹ ਉਸ ਬਨ ਵਿਚੋਂ ਸੁੱਖ ਪੂਰਬਕ (ਖ਼ੁਸ਼ 
ਖ਼ੁਸ਼) ਲੇਘ ਜਾਣਗੇ । ਇਹ ਭਾਵ ਇਬਾਰਤ ਦੇ ਢੰਗ ਕਰਕੇ ਵਧੀਕ ਸਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਦੂਸਰਾ ਭਾਵ 
ਓਹ ਇਹ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਸਨ ਕਿ ਬਿਰਾਨਤੀ ਬਾਰ ਸੰਸਾਰ ਯਾ ਮਾਯਕ ਖਿੱਚਾਂ ਕਾਮ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ ਘਬਰਾ 
ਤ ਹਨਰਾ ਹੈ, ਵਿਚ ਵਿਚ ਰਾਹੀ ਸੱਤ ਹਨ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ | ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਭਾਵ ਲਓ ਸਾਈਂ 
ਨਾਲ ਲਿਵ ਲੱਗੀ ਨਾਲ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਘਬਰਾਵਾਂ ਤੇ ਹਨੇਰਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਯਾ ਜਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ 
ਸੁੱਖ ਲੈ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਕੂਕਾਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਨੂੰ ਬੀ “ਮਾਯਕ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ ਰੋਣੇ ਪਿੱਟਣ ਪੱਦੇ 
ਹਨ” ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੦] (੩੨੫੧) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੦ 
ਮਪ ।। ਸਚੀ ਬੈਸਕ ਤਿਨਾ ਸੰਗਿ | ਸੱਚੀ ਸੁਹਥਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਜਿਨ ਸੰਗਿ ਜਪੀਐ ਨਾਉ। | ਤਿਨ | ਜਪੀਏ । (ਪਰ) ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸੁਆਰਥ 
ਸੰਗਿ ਸੰਗ ਨ ਕੀਚਈ ਨਾਨਕ ਜਿਨਾ | (ਮੁੱਖ ਹੈ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਸੰਗਤ ਨਾ ਕਰੀਏ । | ੨1 
ਆਪਣਾ ਸੁਆਉ । | ੨ | | 

ਭਾਵ--ਸਗ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਰਨਾ ਸੱਚਾ ਹੈ ਭਾਵ ਸਦਾ ਨਿਭਣ ਵਾਲਾ ਤ ਸਫਲਤਾ ਦਾਤਾ ਹੋ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਬਹਿ ਕੇ ਨਾਮ ਚਿਤ ਆਵੇ; ਸੁਆਰਥੀਆਂ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਨਿਸ਼ਫਲ ਹੈ, ਉਹ ਟੁੱਟਗਾ 
ਤ ਦੁੱਖ ਦਵਗਾ, ਬਾਬੇ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :-- 

ਫਰੀਦਾ ਜਾ ਲਬੁ ਤ ਨੇਹੁ ਕਿਆ ਲਬੁ ਤ ਕੂੜਾ ਨਰੁ । । 
ਕਿਚਰ ਝਤਿ ਲਘਾਈਐ ਛਪਰਿ ਤੁਟੈ ਮਹੁ । । ੧੮ |। 

ਪਉੜੀ ।। ਸਾ ਵੇਲਾ ਪਰਵਾਣੁ ਜਿਤੁ | ਉਹ ਵਕਤ ਸਫਲ ਹੈ ਜਿਸ ਵੇਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ, (ਜਦ। 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਭੇਟਿਆ । । ਹੋਆ ਸਾਧੁ | ਉਸ ਸਾਧੂ (ਪੁਰਖ) ਦਾ ਸੰਗ ਹੋ ਗਿਆ, ਫਿਰ ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅਤਿੱਕ 
ਸੰਗ ਫਿਰਿ ਦਖ ਨ ਤੇਟਿਆ !। | ਨਾ ਚੜ੍ਹੇ । (ਫਿਰ) ਅਟੱਲ ਟਿਕਾਣਾ ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਮੂੜ 
ਪਾਇਆ ਨਿਹਚਲ ਥਾਨ ਫਿਰਿ ਕ ਗਰਭ ਵਿਚ ਨਾ ਲਟਕਿਆ । (ਸਗੋਂ) ਇਕੋ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ 
ਗਰਡਿ ਦੇ ਲੀ । ਕਦਰ] ਦਿੱਸ ਪਿਆ ਸਾਰਾ (ਵਿਸ) । (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ! 
ਲੱ ਤਵੱਜੋ ਨੂੰ ਤਤ ਗਯਾਨ ਉਤ ਲਾ ਕ (ਆਪਣੀ) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਆਇਆ ਇਕੁ _ ਸਗਲ (ਅਰਥਾਤ ਇਸੇ ਧਿਆਨ ਨੂੰ) ਹੋਰਨਾਂ ਪਾਸਿਆਂ 'ਤੇਂ ਸਮਟ 
ਬ੍ਰਹਮਟਿਆ । । ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ | ਲਿਆ ਸੀ । (ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਐਉਂ ਕਰੋ ਕਿ) ਜੋ ਕੁਛ ਮੂੰਹੇਂ ਬੋਲ 
ਲਾਇ ਧਿਆਨੁ _ਦਿਸਟਿ | ਉਹ ਸਭੋ ਹਰੀ ਦਾ ਜਾਪ ਹੀ ਹੋਵੇ, (ਇਉਂ ਕਰਦੇ ਉਸ ਦੇ) 
ਸਮਟਿਆ । । ਸਭੋ ਜਪੀਐ ਜਾਪੁ | ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝਦੇ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤੇ ਸੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਭਰ 
ਜਿ ਮੁਖਹੁ ਬੋਲਟਿਆ । | ਹੁਕਮੇ | ਜਾਓਗੇ । (ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨ) ਪਰਖ ਕੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨ ਵਿਚ 
ਬੁਝਿ ਨਿਹਾਲੁ ਸੁਖਿ ਸੁਖੇਟਿਆ ।1 | ਪਾ ਲਏ, ਓਹ ਫੋਰ (ਕਿਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਖੋਟੇ ਨਹੀਂ (ਰ 
ਪਰਖਿ ਖਜਾਨੇ ਪਾਏ ਸੇ ਬਹੁੜਿ ਨੁ | 54੯? । । ੧੧।। 
ਖਟਿਆ | | ੧੦1] 

ਭਾਵ--ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਸਫਲ ਦੱਸ ਕੇ ਅੱਗੇ ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਉੱਨਤੀ ਦੱਸੀ । ਜਦ ਸਤਿਸੰਗ 
ਕੀਤਾ ਉਸ ਨੇ ਨਾਮ ਦੇਣਾ ਹੀ ਸੀ, ਜਿਸ ਕਰਕ ਕਾਮ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜ ਦੁੱਖ ਦੂਰ 
ਹੋ ਗਏ । ਕਿਉਂਕਿ ਇਕ ਚਰੀ ਤੇ ਮਨ ਟਿਕ ਗਿਆ, ਇਸ਼ ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ ਗਿਆ, ਜੀਉਂਦੇ 
ਜੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਧਯਾਨ ਨੂ, ਤਵੱਜੋ ਨੂ ਅਨਕ ਪਾਸਿਆਂ ਵਿਚ ਭਟਕਣ 
ਤੋਂ ਰੋਕ ਰੋਕ ਤੇ ਇਕ ਤਤ ਗਯਾਨ ਤੇ ਟਿਕਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ । ਛੇਵੀਂ ਸਤਰ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਬੋਧ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਮੂੰਹੋਂ ਸਾਰਾ ਬੋਲਣਾ ਹਰੀ ਦਾ ਜਾਪ ਹੀ ਕਰੋ । ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਜੋ 
ਗਲ ਬਾਤ ਕਰੋ ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁਲਾਉਣ ਵਾਲੀ, ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਸਾਉਣ ਵਾਲੀ ਨਾ ਹੋਵ । ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਕਰਦ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਵੇ, ਫੇਰ ਦੁੱਖ ਆਪੇ ਸਮੇਟੇ ਜਾਣਗੇ । ਜਦ ਇਕ ਵੇਰੀ ਦਰ ਪ੍ਰਵਾਣ ਹੋ ਗਏ 
ਫੇਰ ਸਦਾ ਲਈ ਖਰੇ ਨਿਰਮਲ ' ਸ਼ੁਧ ਆਤਮ” ਹੋ ਗਏ, ਫੋਰ ਮਾਯਾ ਦਾ ਖੋਟ ਨਹੀਂ ਰਲ ਸਕਦਾ । ਅਰਥਾਤ 
ਸਦੈਵੀ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ । 

ਵ-ਜਾਪ-ਸਾਂ-- ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਉਸਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ ਫਲ ਕੁਮਵਾਰ 
ਕਥ ਹਨ, ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਹੀ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ “ਸਹ ਸਤੀ ਲਗੜੀ 
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ਇਵ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੧] (੩੨੫੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੦ 


ਡੋਰੀ” ਦਾ ਫਲ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਉੱਤਮ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਆਯਾ ਹੈ । ਮਾਨੋ ਜੋ 
ਤੇ ਉਹ ਸੰਸਾਰ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦਿਆਂ ਬੀਤੇ “ਜਮ ਮਗ! ਤੇ ਕਰਦਿਆਂ ਬੀ ਸਹਾਈ ਹੈ | ਜੋਸਾ ਕਿ ਸੁਖਮਨੀ 
ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ :-- 
ਜਿਹ ਪੈਡੇ ਮਹਾ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰਾ । । ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸੰਗਿ ਉਜੀਆਰਾ । | 

[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫, ਸੁਖਮਨੀ ੨੨੪] 
ਕਿ ਸ੍ਰਾਰਥੀਆਂ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਨਾ ਕਰੋ, ਨਾਮੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰੋ, ਓਹ ਬੇਗ਼ਰਜ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 
ਤ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸੁਆਰਥੀ ਨਹੀਂ; ਜੇ ਸੁਆਰਥੀ ਹਨ ਤਾਂ ਓਹ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ 
ਹਨ । ਦੂਜੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਇਹ _ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਚਿਤ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ 


ਨਿਰੁਗ੍--ਬਾਰਿ--ਉਜਾੜ, ਬਨ । 

ਵਿਡਾਨੜੈ--[ਫਾ:, ਬੇਗਾਨਾ=ਓਪਰਾ, ਨਾਵਾਕਿਫ਼ ! ਪੰਜਾਬੀ-ਬਿਡਾਨਾ, ਵਿਡਾਣਾ] ਬੇਗਾਨੀ ਬਾਰ 
ਵਿਚ, ਓਪਰੀ ਉਜਾੜ ਵਿਚ । ਏਹ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨਿਆਂ ਦੇ ਅਰਥ ਸਹੀ ਜਾਪਦੇ ਹਨ । ਕਿਉਂਕ ਹੋਰਥੇ 
ਬੀ ਲੱਗਦ ਹਨ ਯਥਾਂ-- 


ਜਾ ਸਹੁ ਭਇਆ ਵਿਡਾਣਾ । | [ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੧-5] 
ਵਿਡਾਣ ਪਦ ਸੰਸ: 'ਵਿਡੰਬਨ' ਤੋਂ ਲੈਕੇ- ਦੁਖੀ, ਪ੍ਰਸ਼ਾਨਿਆ ਆਦਿ ਅਰਥ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਕਈ 
ਜਗਾ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਵਿਡਾਣ ਦਾ ਅਰਥ ਅਸਚਰਜ ਹੈ ਜ ਵਿਸਮਾਦ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਯਥਾ:-- 
ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣੁ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ | | [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩੧ 
ਤਥਾਂ:-- ਸਭਿ ਤੇਰੇ ਚੌਜ ਵਿਡਾਣਾ | | [ਆਸਾ ਮ: ੪-ਸੋ ਪੁਰਖੁ] 
ਓਥ ਇਹ ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ ਦਾ ਪਦ ਹੈ ਤੇ ਅਰਥ “ਅਚਰਜ' ਹੈ । 
ਹੁੰਮਸ-1ਪੰ:) ਕਾੜ੍ਹਾ, ਗਰਮੀ, ਘਬਰਾ । 


ਧੁੰਮਸ--ਧੂੰਆਂ, ਹਨੇਰਾ । ਗਾਹੀ--ਗਾਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਭਾਵ ਲੰਘੀਦਾ ਹੈ । 
ਬੋਸਕ--ਬੈਠਣਾ | ਸੰਗ ਕਰਦਾ | ਸੁਆਉ--ਸੁਆਰਥ, ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ । 


ਤਟਿਆ--ਅੜਿੱਕੇ ਨਾ ਆਇਆ । ਬੁਹਮੇਟਿਆ-ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ । 
ਬਲਟਿਆ--ਜੋ ਬੋਲਿਆ ਗਿਆ ਯਾ ਬੋਲਿਆ ਜਾਵ । 
ਸੁਖਟਿਆ--ਸੁੱਖ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ । (ਸੁੱਖਮਅਟਿਆ) । 


[ਪਉੜੀ ਯਾਰੂਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ । । ਵਿਛੋਹੇ ਜੰਬੁਰ ਖਵੇ ਨ | ਵਿਛੋੜੇ ਜੰਬੂਰਾਂ (ਸਮਾਨ) ਹਨ, ਓਹ ਝੱਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ, (ਓਰ) 
ਵੰਵਨਿ ਗਾਖਤੇ | । ਜੋ ਸੋ ਧਣੀ [ ਡਾਢੇ ਹੀ ਔਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, (ਪਰ) ਜੇ ਓਰ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਮਿਲੰਨਿ ਨਾਨਕ ਸਖ ਸੰਬਹੁ ਜੀ) ਮਿਲ ਪੈਣ ਤਾਂ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਾਰ ਸੁੱਖ ਸੇਚਮੁਚ (ਪਾਪਤ 
ਸਚ।1 ੧11] ਲ ਹ ਜਾਦ ਹਨ) ੧।। 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੧] (੩੨੫੩) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੧ 

ਭਾਵ--ਵਿਛੋੜ ਦੀਆਂ ਅਝੌਲ ਕਸਕਾਂ ਨੂੰ ਜੰਬੂਰਾਂ ਦੀ ਖੇਭ ਦ ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਤੁਲਤਾ ਦਿਤੀ ਹੈ. 
ਤ ਵਸਲ ਯਾ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਸੁਖ ਨੇ ਸੱਚ-ਮੁਚ ਦਾ ਸੁੱਖ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਉਸ ਜੋਸਾ ਸੁੱਖ ਉਹੀ ਹੈ, ਸੱਚ 
ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਯਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸੱਚ ਹੀ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕ ਸਚ ਨੂੰ ਕਿਸ ਸੁੱਖ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਲਿਆ, ਸੱਚ 
ਸੰਪੂਰਨ ਵਸਤੂ ਹੈ | ਵਸਲ ਦਾ ਸੁੱਖ ਸੱਚ ਸੁੱਖ ਰੈ । 'ਓਹ' ਪਦ ਆਖ ਕ ਸੈਨਤ ਦੇ ਦਿਤੀ ਕਿ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਲ ਹੇ । ਉਸ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਤੇ ਵਸਲ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ. ਇਹ ਓਹ ਆਪਣ 'ਪ੍ਭੁ ਪਰੰਮ` 
ਦਾ ਹਾਲ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਚੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਤਾਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾ ਵਸਲ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦਾ ਹੇ ਨਾ 
ਵਿਛਤ ਵਿਚ, ਉਹ ਹੈ ਕਿੱਥੇ ? ਤਾਂ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਕਾਦਰ ਨੂੰ ਵਖੋ । 
ਮ: ੫ । | ਜਿਮੀ ਵਸੰਦੀ | ਜ਼ਿਮੀਨ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖੜੀ ਹ ਤ ਲਕੜੀ ਅਗ ਨੂੰ (ਆਪਣ 
ਨਾਨਕ ਸੋ ਸਹ ਆਹਿ ਜਾ ਕੈ ਦ ਆਸਰ ਸਭ ਕੋਈ ਹੈ | । ੨ ।। 
ਆਢਲਿ ਹਭੁ ਕੇ || ੨।। 

ਭਾਵ--ਜਿਮੀਨ ਇਕ ਹਿੱਸਾ ਹੈ. ਸਮੁਦਰ ਤੋ ਹਿਂਸ ਹੈ, ਫਰ ਜ਼ਿਮੀਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਖੜੀ ਹੋ । ਲੱਕੜੀ 
ਰਚੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਬਲ ਪਣ ਦੀ ਸੰਭਵਤਾ ਧਰੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਲਕੀ ਹੋਈ ਹੇ | ਆਪ ਨਹੀਂ ਅੰਗ 
ਬਲ ਪਦੀ. ਜੋ ਨਿਯਮ ਬੱਧ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਲਕੜੀ ਠੌਢੀ ਨਾਰ ਖੜੀ ਹੈ. ਸਮਾ ਸੰਜੋਗ ਮਿਲਨ 
ਤ ਹੀ ਅਗਨੀ ਰੂਪ ਬਣਦੀ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ । । ਤਰ ਕੀਤ ਕੰਮ ਤੁਧੈ | (ਹੇ ਕਰਤਾਰ !) ਤੇਰੇ ਕੀਤ ਕੰਮ ਤੇਰੇ ਹੀ ਗੋਚਰ ਹਨ । ਜਗਤ 
ਹੀ ਗਚਰ । । ਸੋਈ ਵਰਤੈ ਜਗਿ | ਵਿਚ ਉਹੋ ਕੁਛ ਵਰਤਦਾ ਹੈ ਜੋ ਤੂੰ ਧੁਰੇਂ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਤਰੀਆ 
ਜਿ ਕੀਆ ਤਧ ਧਰੇ | । ਬਿਸਮ | ਕੁਦਰਤਾਂ ਦੇਖ ਦਖ ਕ ਅਸਚਰਜ ਰੁੰਦ ਹੁੰਦ ਵਿਸਮਾਦ ਹੇ 
ਭਏ ਬਿਸਮਾਦ ਦੇਖਿ ਕਦਰਤਿ ਗਏ ਹਾ । (ਅਸੀਂ) ਦਾਸ ਤਰੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਪਏ ਹਾਂ. 
3 ਨਾਂ ਮਰੀ (ਸੂਭ) ਗਤੀ (ਆਪ) ਕਰ (ਮਰੀ ਸੁਭ ਗਤੀ ਹੋ ਜਾਵ। 
ਤਤਰੀਆ || ਸਰਣਿ ਪਰ ਤਰੀ ਦਾਸ ਰਤ" ਰ੍ 

8 2 ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਨਾਮ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਬੀ) ਤਰ (ਹੀ) ਹਥ 

ਕਰਿ ਗਤਿ ਹਇ ਮਰੀਆ ।। ਤਰੇ । ਵਰ ਹੇ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਚਾਰੇਂ ਤਿਸਨੂੰ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਜਿਸ 
ਹਥਿ ਨਿਧਾਨੁ _ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ | ਉਤੇ ਦਿਆਲੂ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈਂ ਉਹੋ (ਆਪ ਤੋਂ) ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਦਹਿ । । ਜਿਸ ਨੇ ਹੋਇ ਦਇਆਲੁ | ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਸਾਡੇ) ਇੰਦਿ੍‌ਆਂ ਤੋਂ ਅਵਿਸ਼ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸਇ ਲਹਿ । । ਅਗਮ | ਰੈਂ. ਮਨ ਦੀ ਗੰਮਤਾ (ਪਹੁੰਚ) ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈਂ. (ਤੇਰਾ) ਅੰਤ ਨਹੀਂ 
ਅਗਚਰ ਬਅੰਤ ਅੰਤੁ ਨ | ਪਾ ਸਕੀਦਾ (ਤੂੰ) ਬੇਅੰਤ (ਜੁ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਕਰਕੇ) ਜਿਸ 
ਸੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ 11੧11 ।!33।' 

ਭਾਵ--ਪਹਿਲੀਆ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਪੁਭੁ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਤ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਅਤਲੀਆ 
ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਅੰਤ ਤੇ ਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਦੱਸਿਆ ਪਰ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਰਸਤ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਤ ਮੰਨ ਲਿਆ ਦੱਸਿਆ | ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆ ਪਏ ਰਾਂ । ਬੇਅੰਤ ਤੋਂ 
ਲਾਹਾ ਸਰਣ ਲੈਣ ਨਾਲ ਹੀ ਲੈ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ | ਉਹ ਲਾਹਾ ਮੰਗਿਆ. 
"ਕਰ ਗਤਿ ਹੋਇ ਮਰੀਆ' | ਗਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਗੱਲ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਦੀ 
ਹੁ. ਸੇ ਜਦ 'ਨਿਧਾਨ' ਕਿਹਾ ਤਾਂ ਸੈਨਤ ਨਾਮ ਵੱਲ ਬੀ ਸੀ. ਜਿਸ ਨੇ ਸੂਭ ਗਤੀ ਕਰਨੀ ਹੈ । ਫੇਰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਭਾਵ ਦਾ ਦਿਆਲੂ ਦੱਸਿਆ । ਐਉਂ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣਾ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਮੰਗਣਾ ਆਪਣਾ ਇਕ 
ਨੈਮ੍ਤਾ ਭਰਿਆ ਹੌਕ ਦੱਸਿਆ । ਇਸ ਸਾਰੀ ਵਿਚਾਰ ਆਸ੍ਰਿਤ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ_- 
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(ਠੱਪ 


ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੧] (੩੨੫੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੨੧ 
ਕਰਿ ਗਤਿ ਹੋਇ ਮੇਰੀਆ | 

ਵ ਆਾਖ-ਾਂ --ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸ਼ੁੱਧ ਸੁੱਚ ਹੋ ਕ ਖ਼ਜ਼ਾਨ ਪੈਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ | 
ਉਸ ਵਿਚ ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਕਿ ਸਿਖ ਦੀ ਅਪਣੀ ਘਾਲ ਤਤ ਲਗਨ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ । ਕੋਈ ਇਨਸਾਨੀ 
ਯਤਨ ਆਪ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਦੇਵ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਤੇ ਮਹਰ ਬਿਨਾਂ । ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੇਵ ਦੀ 
ਸਹਾਯਤਾ, ਜੋ ਮੇਹਰ ਹੈ, ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤ ਦੇਵ ਤ ਜੀਵ ਦਾ ਸਿਦਕ ਪਤੱਖ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਉਸ 
ਦ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸਮਾਦ ਰਸਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਸੋ ਸਿਦਕ ਵਾਲਾ ਅਰਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ:- 
ਮਹਰ ਕਰੇ, ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਤੇ ਸੁਭ ਗਤੀ ਕਰੇ । ਪਉੜੀ ਦੇ ਉਪਰ ਆਏ ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ 
ਤੋਂ ਕਾਦਰ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਨਣ ਦੇ ਇਕ ਦੋ ਨਮੂਨੇ ਦੇ ਕੇ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਕਰਤ ਕੁਦਰਤੀ 
ਮੁਸਤਾਕ' ਹੋਈਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਸਾਫ਼ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿਚ ਆਗਿਆ ਕੀਤੀ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲਗਨ ਆਪਣ 
ਅਦਰ ਪੈਦਾ ਕਰ । ਪਹਿਲ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਨਿਜ ਲਗਨ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ. ਨਮੂਨ 
ਵਜੋਂ ਲਗਨ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਿਛੋੜਾ ਨਾ ਸਹਿ ਸਕ, ਅਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਹੀ ਸਭ 
ਕੁਛ ਸਮਝੁ । ਉਹ 'ਵਸਲ' ਹੀ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਹੈ । 

-- ਵਿਛੋਹੇ- [ਸੰਸ, ਵਿੱਛੇਦ:] ਪੰਜਾਬੀ-ਵਿਛੋਹ. ਵਿਛੋਹੜਾ, ਵਿਛੋੜਾ ] 
ਵਿਛੋੜਾ । ਫ਼ਿਰਾਕ | ਜੁਦਾਈ । 'ਵਿਛੋਹ' ਦਾ ਬਹੁ ਬਚਨ 'ਵਿਛੋਹੇ' ਹੈ । ਇਹ ਸੂਚਕ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਕਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਮਿਲ ਵਿਛੁੜਨ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਇਕ ਤੋਂ ਵਧੀਕ ਵਾਰੀ । ਪਹਿਲੀ ਜੁਦਾਈ ਨਾਲੋਂ ਮੇਲ 
ਹੋ ਕ ਜੋ ਫ਼ਿਰਾਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬਹੁਤ ਅਸਹਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 'ਖਵ ਨ ਵੰਵਨਿ' ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਹੈ ਤ ਬਹੁ 
ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ. ਗਾਖੜ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਨ ਪਦ ਬੀ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ | 

ਜੰਬੂਰ- [ਅ:. ਜ਼ੰਬੂਰ=ਭੂੰਡ”] ਗ਼ਯਾਸੁੱਲੁਗ਼ਾਤ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਹੈ, ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਤੀਰ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਛੋਟੀ ਤੋਪ ਦਾ ਬੀ. ਜਿਸ ਨੂੰ 'ਜੰਬੂਰਕ” ਬੀ ਆਖਦੇ ਨ । ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ 
ਉਸ ਤੋਪ ਨੂੰ ਜੰਬੂਰਾ ਆਖਦੇ ਹਨ | ਜੇ ਤੀਰ ਅਰਥ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੁਰਾਦ 'ਪੈਕਾਮ` ਤੋਂ ਹੋ ਸਕਦੀ 
ਹੈ ਜੋ ਤੀਰ ਦਾ ਫਲ ਜ਼ਖਮ ਵਿਚ ਤਰੁਂਟਾ ਨਿਕਲਦਾ ਨਹੀਂ ਤ ਸਖਤ ਪੀੜ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਪਹਿਲੀ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੋ :--ਪਿਰਮ ਪਕਾਮੁ ਨ ਨਿਕਲੇ ਲਾਇਆ ਤਿਨਿ ਸੁਜਾਣਿ | | 

[ਸਲਕ ਵਾਰਾਂ ਤ ਵਧੀਕ ਮਹਲਾ ੧-੧੩] 

ਜੋ ਤੀਰ ਦਾ ਫਲ ਜ਼ਖਮ ਵਿਚ ਟੁੱਟ ਜਾਈ, ਉਹ ਅਝੱਲ ਪੀੜ ਕਰਦਾ ਹੈ | ਉਸ ਨੂੰ ਬਿਜਭਾਸ਼ਾ 
ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ “ਨਟਸਾਲ' ਆਖਦੇ ਹਨ । ਹੁ 

ਜ਼ੰਬੂਰ=ਨਾਮ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸੰਨ੍ਹੀ ਜਾਂ ਚਿਮਟੀ ਦਾ ਬੀ ਹੈ | 

ਖਵੇ ਨ ਵੰਵਨਿ-ਸਹਾਰੇ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ । ਜੋ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਨੇ ਕਠਨ ਹੋਣ 1(੫: ਪੰਜਾਬੀ, 
ਖਵਣਾ=ਸਹਾਰਨਾ] । ਗਾਖੜੇ--[ਪ: ਪੰਜਾ:,] ਅਖੇ, ਕਠਨ । 

ਧਣੀ--ਪਤੀ, ਮਾਲਕ । ਈਧਣੁ--ਬਾਲਣ ਵਾਲੀਆਂ ਲੱਕੜਾਂ । ਲੱਕੜੀ । 

ਆਹਿ--ਚਾਹ । ਮਗ । ਲੇਚ । _ਆਢਲਿ-- [ਪੰ: ਇਹ ਪਦ ਆੜ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ] ਆਸਰੇ, 
ਓਟ ਵਿਚ । _ਬਿਸਮੁ--[ਸੰਸ:, ਵਿਸ੍ਰਮਯ:] ਅਚਰਜ । 

ਬਿਸਮਾਦ--ਜੋ ਵਿਸਮਯ ਅਸਰ ਨਾਲ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੇ ਬਝੱਕ ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਸੁਖ ਤੇ ਆਪ 
ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ । ਗਤਿ--[ਸ਼ੁਭਗਤੀ ਤੇ ਮੁਰਾਦ ਰੈ] ਮੁਕਤੀ । 

ਅਗਮ ਅਗੀਚਰ--ਪਿਛੇ ਭਾਵ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । 


੧ ਮੁੰਤਖਿਬਾਤ ਲਗ਼ਾਤ | 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੨] (੩੨੫੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੧ 


[ਪਉੜੀ ਬਾਰਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੫ । । ਕੜਛੀਆ | (ਮਿੱਠੇ ਲੂਣ ਪਕਵਾਨਾਂ ਦ ਭਾਂਡਿਆਂ ਵਿਚ?ਕਤਛੀਆਂਫਿਰਦੀਆ 
ਫਿਰਨਿ ਨ ਜਾਣਨਿ੍‌ ਸੁਵੀਆ । । ! ਤਾਂ ਹਨ, (ਪਰ ਓਹ) ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀਆਂ. (ਸੁਆਦ 
ਸੋਈ ਮਖ ਦਿਸੰਨਿ ਨਾਨਕ ਰਤ | ਮਾਣਨ ਵਲੋਂ) ਵਾਂਵੀਆਂ (ਰਹਿੰਦੀਆਂ) ਹਨ | ਹ ਨਾਨਕ ! 
੫੪੫ 'ਕਗਿ,.| | ੨੧ [ | ਜੋ ਪਰਮ ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਤ ਹੋਏ ਹਨ (ਸਾਈਂ ਕਰ ਕਿ ਮਨੂੰ! 
ਰ੍‌ ਉਹ ਮੁਖੜ ਦਿੱਸਣ | | ੧11 

ਭਾਵ--ਕੜਛੀਆਂ ਦਾ ਦ੍੍‌ਸਟਾਂਤ ਦ ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੜ੍ਹਾਕੂ ਗਕਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ 
ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆ ਪੁਸਤਕਾ ਨੂੰ ਪੜ੍ਦ ਤਾਂ ਹਨ. ਪਰ ਕੜਛੀ ਵਾਂਝੂ ਪਰਮ ਰਸ ਮਾਣਨ ਤੋਂ ਸੂੱਵ ਰਹਿਦ 
ਹਨ । ਆਪ ਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦ ! ਫ਼ੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮ- 
ਰਸ ਦ ਰਸੀਆ ਦ ਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣ । 
ਮ: ੫।। ਖੋਜੀ ਲਧਮੁ ਖਜੁ ਛਡੀਆ । ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੁਆਰਾ (ਮੇਂ ਵੈਰੀਆਂ ਦਾ) ਖੂਰਾ ਖੋਜ ਲੱਭ ਲਿਆ 
ਉਜਾੜਿ ।। ਤੈ ਸਰਿ ਦਿਤੀ ਵਾੜਿ [ ਹੈ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਕਿ ਮਰੀ ਖਤੀ) ਉਜਾੜ ਛੱਡੀ ਸੀ । ਤ ਮਾਲਕ 
ਰ - ਨ (ਮਰੀ ਖਤੀ ਨੂੰ) ਵਾੜ ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ. (ਹੁਣ) ਹ 
ਨਾਨਕ ਖਤੁ ਨ ਛਿਜਈ ।।31। ਨਾਨਕ ! (ਤਰਾ) ਖਤ ਨਹੀਂ ਉਜੜਗਾ | | ੨ ।। 

ਭਾਵ--ਖਜੀ=ਆਪਣ ਅੰਦਰ ਆਪਣ ਗੁਣਾਂ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰਦ ਰਹਿਣਾ. (5੬॥ 
੧੩੧॥੧੧॥0੧।. ਯਥਾਂ :- 

ਬਦ ਖਜੁ ਦਿਲ ਹਰ ਰੋਜ ਨਾ ਫਿਰੁ ਪਰਸਾਨੀ ਮਾਹਿ । | [ਤਿਲੰਗ ਕਬੀਰ ਜੀ--੧; 

ਖਜ=ਅਵਗੁਣਾਂ ਆਦਿ ਦ ਅੰਦਰ ਪੈ ਗਏ ਨਿਸ਼ਾਨ. ਆਲਸ. ਅਰੁਚੀ, ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ. ਪਛੋਤਾਵਾ 
ਆਦਿ | ਖਤੀ=ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ ਪਰਮ ਰਸ. ਆਤਮ ਆਨੰਦ | 

ਵਾੜਿ=ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੀ । (ਅ) ਚਾਰ ਸਾਧਨ ਰੂਪੀ । (ਏ) ਸਿਮਰਨ ਦੀ | 

(ਅ) ਸਪ੍ਰ ਦਾਈ ਦਾਨ ਅਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਕਵਲ ਪੜ੍ਹਾਕੂ ਹੋ ਕ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਅਮਲੀ 
ਤਰ ਤ ਖਜ ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਰਧਾ ਵਾਲ ਜਗਯਾਸੂ ਹੋ ਕੇ ਭਾਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲੱਭ ਗਏ. ਜਿੱਥੇ 
ਵਾਚ ਗਯਾਨੀ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਹਰੀ ਰਸ ਯਾ ਆਤਮਾਨਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਉਹ ਮਨ 
ਦੀ ਉਜਾੜ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਜੇ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣ ਕ ਅੰਦਰ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ । ਹਰ ਹਾਲ ਦਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਪਿਛਲ 
ਸ਼ਲਕ ਨਾਲ ਢੁਕਵਾਂ ਹੋ ਕਿ ਕੜਛੀ ਕਿਵ ਨਾ ਬਣੀਦ. ਪਰ ਰਸ ਮਾਣਨਹਾਰ ਪਰਮ ਰਸ ਦ ਭਗਤਾ 
ਬਣੀਏ | | 
ਪਉੜੀ | । ਆਰਾਧਿਹੁ ਸਚਾ ਸੋਇ | (ਹੇ ਸਿਖੋ !) ਸਭ ਕੁਛ ਜਿਸ ਦੇ ਪਾਸ ਰੈ ਉਸ ਸੱਚ ਨੂੰ (ਸਦਾ) 
ਸਭ ਕਿਛ ਜਿਸ ਪਾਸਿ । । ਦਹਾ | %ਰਾਧਿਆ ਜ । ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਉਹੀ ਆਪ ਹੈ. 
ਸਿਰਿਆ ਖਸਮੁ ਆਪਿ ਖਿਨ ਮਹਿ | 'ਦੈ। ਖਿਨ ਵਿਚ (ਵਿਗੜੀਆਂ ਨੂੰ ਰਸ ਲੈ ਆਉਂਦਾ 
ਕਰੇ ਰਾਸਿ ।। ਤਿਆਗੁ ਸਗਲ | ਹੈ ਦੋ! ਸਾਰੇ ਉਪ ਛੋੜ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਟੀ 4 
ਉਪਾਵ ਤਿਸ ਕੀ ਓਟ ਗੁਰੁ।।ਪਉ |. ਤੇ ਤਮ ਦੀ ਸਰਣੀ ਪੇ ਜਾਓ ਤੇ ਸਿਰ ਸੁਖਾ 
ਲੋ ਰੀ ਦ ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਓ । ਸੰਤਾ ਦਾ ਸਗ ਹੋ ਜਾਬ ਤਾਂ 
ਸਰਣਾਈ ਭਜਿ ਸੁਖੀ ਹੂ ਸੁਖ | ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੇ ਤਤ ਗਯਾਨ (ਸੱਭੇ ਕੁਛ) ਰੈ । ਜੇ ਅੰਮਿ੍‌ਤ 
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ਲਹੁ || ਕਰਮ ਧਰਮ ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ | ਨਾਮ ਜਪੀਏ ਤਾਂ ਵਿਘਨ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ । ਜਿਸ ਉਤ 
ਸੰਤਾ ਸੰਗੁ ਹੋਇ|। ਜਪੀਐ ਅੰਮ੍ਰਿਤ | (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਦਿਆਲ ਰੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ 
ਨਾਮ ਬਿਘਨ ਨ ਲਗੈ ਕੋਇ । । ਪੈਂਦਾ ਹੈ ! (ਉਸ) ਮਾਲਕ ਦ ਤਰੁੱਠ ਪਿਆਂ ਸਾਰ ਖ਼ਜ਼ਾਨ 
ਜਿਸ ਨੋ ਆਪਿ ਦਇਆਲ ਤਿਸ ਮਿਲ ਪੈਂਦ ਹਨ | । ੧੨ ।। 
ਮਨਿ ਵੁਨਿਆ || ਪਾਈਅਨਿ੍‌ ਸਭਿ 
ਨਿਧਾਨ ਸਾਹਿਬਿ ਤੁਠਿਆ | |੧੨। 

ਭਾਵ-- ਹੋਰ ਸਾਰ ਸਾਧਨ ਜੋ ਪਰਮਸੁਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰੀਦ ਹਨ. ਛੱਡਣ ਫੁਰਮਾਏ ਹਨ ! 
ਇਕੈ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ. ਸਿਰ ਉਪਾਵਾਂ ਤ ਯਤਨਾਂ ਦੇ ਉਪਾਉ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਸ਼ਰਣ ਦ ਭਾਵ 
ਵਿਚ ਆ ਕ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰ ਤੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ, ਕਰਮ ਧਰਮ ਤ ਤਤ ਗਯਾਨ ਇਹ ਤਿਨ ਗਲਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੇ ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਸ਼ਰਣ, ਸਤਿਸੰਗ ਤ ਨਾਮ` ਨਾਲ ਸਦਗਤੀ ਛਤੀ 
ਤ ਸੇਖੀ ਹ ਜਾਣੀ ਹੈ । ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾਲ ਆਪ ਪਵਿਤ ਹ ਜਾਣ ਹਨ ਤਤ 
ਤਤ ਗਯਾਨ ਸਤਿਸਗ ਵਿਚ ਸੁਤ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਇਹ 'ਸ਼ਰਣ, ਸਤਿਸੰਗ, ਨਾਮ” ਦਾ ਮਾਰਗ ਨਿਰਵਿਘਨ 
ਹੈ । ਇਹ ਮਾਰਗ ਮਹਰਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | 

ਵ.ਆਾਖ-ਾਂ--ਪਿਫਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਕਰਤ ਦੇ ਝਲਕ ਲਿ. ਵਿਸਮਾਦ` ਦੀ 
ਸਦਗਤੀ ਦੱਸੀ ਸੀ । ਹੁਣ ਵਿਸਮਾਦ ਦਾ ਅੰਤਰ ਮੁਖ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦ ਹਨ. ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕਿ ਆਪਣ 
ਅਤਰ ਆਤਮ ਸਾਈਂ ਦੀ ਚਰਣ ਸਰਣ ਆ ਜਾਓ. ਨਾਮ ਸਿਮਰੋ ਤ ਇਹ ਕੁਛ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਆਕ 
ਕਰੋ. ਜਿਥ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਹਰੀ ਜਸ ਹੁੰਦੇ ਰਹਿੰਦ ਹਨ. ਜੋ ਬਿਰਿਤੀ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਕ ਮਲ 
ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦ ਹਨ । 

ਸਲਕ. ਜੋ ਪਹਿਲ ਰਖਿਆ, ਉਸ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਗਪਾ ਮਾਰਨ ਦਾ ਮਾਰਗ ਨਾ ਧਾਰਨ 
ਕਰੋ. ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਬਣਾਓ ਤ ਪ੍ਰਮ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ, ਨਿਰੀ ਵਾਕ ਰਚਨਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਰਸ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ । ਸੇ ਪਉਂੜੀ ਵਿਚ ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਦੂਜ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਦੂਜੀ 
ਹਿਦਾਯਤ ਦਿਤੀ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਸਾਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਵਿਘਨਾ ਵਿਚ ਪੈ ਕ ਅਮਲੀ ਸੱਚ ਸੁੱਚ ਜੀਵਨ ਤੋੰ 
ਵਿਰਵ ਹੋ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ | ਭਾਵ ਵਿਘਨ ਪੈਂਦ ਹਨ | ਓਰ ਵਿਘਨ ਗਲਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹਟਦ, ਅਮਲੀ 
ਜੀਵਨ ਖੋਜ ਦਾ ਲੜੀਏ ! ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸ਼ਰਣ, ਨਾਮ ਤ ਸਤਿਸਗ ਦਾ ਮਾਰਗ ਨਿਰਵਿਘਨ 
ਹੁਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਘਨ ਨਾਸ਼ਕ ਦੀ ਓਟ ਜੀ ਲਈਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਆਪ ਵਿਘਨ ਤੜਦਾ ਹੈ | ਦੂਜ ਸਤਿਸਗ 
ਦੀ ਵਾੜ ਯਾ ਕਟ ਵਰਗਾ ਆਸਰਾ ਦੁਆਲੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਐਉਂ ਦੁਇ ਸ਼ਲਕ ਆਪਣ ਭਾਵਾਂ ਵਿਚ ਪਉੜੀ 
ਨਾਲ ਢੁੰਕਦ ਹਨ । 

'ਨਿਰੁਕੂ--ਖੇਜੀ--ਖੇਜ ਕਰਨੇ ਨਾਲ । (ਅ) ਖੋਜ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ । 

ਖੌਜੁ--ਪੋਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ । 

ਛਡੀਆ ਉਜਾੜਿ--ਉਜਾੜ ਛੱਡੀ ਸੀ ! (ਅ) ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਉਜਾੜ ਛੱਡ ਦਿੱਤੀ ਹੈ | 

ਦੁਹਾ ਸਿਰਿਆ--ਦੋਵੇਂ ਸਿਰੇ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜਨਮ ਮਰਨ. ਲੇਕ ਪੁਲੇਕ । 


ਵਠਿਆ-- ਵਸਿਆ । 
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ਰੈ. 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉਂੜੀ-੧੩)] (੩੨੫੭) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੧ 


[ਪਉੜੀ `ਤਰ੍ਹਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਅਗਲਾ 
ਲਾ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੫ |! ਲਧਮੁ ਲਭਣਹਾਰੁ | ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਮੇਹਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦੀ ਮਹਰ 
ਕਰਮੁ ਕਰੰਦ ਮਾ ਪਿਰੀ । | ਇਕੋ | ਨਾਲ ਮੈਂ) ਲੱਭਣ ਯੋਗ ਨੂੰ ਲੱਭ ਲਿਆ ਹੈ । (ਉਹੋ ਲੱਭਣ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰੁ ਨਾਨਕ ਬਿਆ ਨ | ਯੋਗ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈ ਤੇ ਇਕੋ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਕੋਈ 
ਪਸੀਐ ।| ੧।। ਹੋਰ) ਦੂਜਾ ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । । ੧ ।। 
ਭਾਵ--ਲੱਭਣਹਾਰ ਦ ਦੋ ਅਰਥ ਹਨ : ਲੱਭਣ ਵਾਲਾ ਤ ਲੱਭਣ ਯੋਗ । ਏਥ “ਲੱਭਣ ਯੋਗ` 
ਅਰਥ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ 'ਖੋਜੀ ਲਧਮੁ` ਵਲ ਜਾਈਏ ਤੇ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਵਿਸਯ 
ਲਈਏ ਕਿ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਨਿਰੀ ਫੋਕੀ ਵਿਦਯਾ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ ਤਾਂ ਲੱਭਣ ਵਾਲਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਤਾਂਤ ਲੱਭਣ ਯੋਗ ਅਰਥ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਲੋਕ ਦੀ ਵਿਚਲੀ ਸਮੀਪਤਾ ਹਾਵੀ ਹੋਣੀ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ । । 
ਮ: ੫ । | ਪਾਪੜਿਆ ਪਛਾੜਿ | ਸੱਚ ਵਾਲਾ ਤੀਰ ਖਿੱਚ ਕੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਸੁੱਟ, (ਉਹ ਸੱਚ 
ਬਾਣੁ ਸਚਾਵਾ ਸਨਿ੍‌ ਕੇ | । ਗੁਰ ਵਾਲਾ ਤੀਰ ਹੈ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਮੌਤ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਿਮਰ, (ਫਿਰ 


ਬੀਵਈ | | ੨ |] (ਦੇਵ ਜੀ) ।|। ੨।। 

ਪਉੜੀ ।| ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਿਰਜਣਹਾਰ । ਧੰਨ ਹੋ, ਧੰਨ ਹੋ ਹੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ! (ਜਿਸ ਨ) ਆਪ ਠੰਢ 
ਪਾਈਅਨ ਨਾਢਿ ਆਪਿ || ਜੀਅ | ਵਰਤਾਈ ਹੈ । (ਜੋ) ਜੀਅ ਜੌਤ (ਸਭ ਤੇ) ਮਿਹਰਵਾਨ ਹੈ, 
ਜੰਤ ਮਿਰਰਵਾਨ ਤਿਸ ਨੇ ਸਦਾ (ਸਭ ਤੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੈ, ਹੇ ਜੀਵ !) ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਜਪ । 
ਜਾਪਿ ।। ਦਇਆ ਧਾਰੀ ਸਮਰਬਿ 7? ਨਮਰਥ ਨੇ ਦਇਆ ਕੀਤੀ ਹੇ (ਤਦ ਸਾਰ) ਰੋਣ ਧੈਂਠ 
< < ਮੁਕ ਗਏ ਹਨ ' ਪੁਰ ਗਰ ਦ ਪਝਾਪ ਦੁਆਰਾ ਤਾਪ ਤ 
ਚੁਕੇ ਬਿਲ ਬਿਲਾਪ । । ਨਨ ਤਾਪ | ਹੂਰ ਦੂਖ ਤੇ ਰੋਗ ਦੌੜ ਗਏ । (ਉਸ) ਗ਼ਰੀਬ ਨਿਵਾਜ ਨੇ 
ਦੁਖੁ ਰਗ ਪੂਰ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪਿ । । (ਸਾਡੀ) ਥਾਪਨਾ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਰਖਯਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ | 
ਕੀਤੀਅਨੁ ਅਪਣੀ ਰਖ ਗਰੀਬ | ਸਾਰੇ ਬੰਧਨ ਕੱਟ ਕੇ (ਸਾਰੀਆਂ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ) ਤੋਂ ਆਪੇ ਛੁੜਾ 
ਨਿਵਾਜਿ ਥਾਪਿ ।| ਆਪ ਲਇਅਨੁ | ਲਿਆ ਹੈ । ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਬੁਝ ਗਈ ਹੈ, ਮਨ ਸੰਤੋਖ ਨਾਲ ਤ੍੍‌ਪਤ 
ਛਡਾਇ ਬੰਧਨ ਸਗਲ | ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਸਾਰੀ) ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ ਹੈ । (ਓਹ) 
ਕਾਪਿ । । ਤਿਸਨ ਬੁਝੀ ਆਸ | ਬਿਅੰਤ ਮਾਲਕ ਵੱਡਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀ ਵੱਡਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੁੰਨ 
ਪੰਨੀ ਮਨ ਸੌਤੋਖਿ ਧਾਪਿ ।। ਵਡੀ | ਤੇ ਪਾਪ ਦਾ ਲੇਪ ਨਹੀਂ ਹੈ । । ੧੩ । | 

ਹੂੰ ਵਡਾ ਅਪਾਰ ਖਸਮੁ ਜਿਸੂ ਲਪੁ 

ਨ ਪੁਨਿਪਾਪਿ।੧੩।1 | 


ਵ-ਗਾਖ-ਜਾਂ --੧੨ਵੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਅਰਾਧਨਾ ਦਾ, ਆਗਿਆ ਕਰਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 

ਉਪਦਸ਼ ਸੀ, ਹੁਣ ਤਰੂਵੀਂ ਵਿਚ ਇਕ ਪੁੰਗ ਚੁਕੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਸ਼ੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਈਸ਼ੂਰ ਅਰਾਧਨਾ 

ਦ ਫਲ ਦਰਸਾ ਕ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਪਉੜੀ ਦੇ ਉਪਰ ਦਿਤ ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉਂੜੀ-੧੪] (੩੨੫੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੧ 


ਵਿਚ ਬੀ ਪ੍ਰੋਮੀ ਦੇ ਪੁੱਗ ਖੜੋਣ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀ 
ਮਨ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਭੂ ਉਤੇ ਲਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਧਿਆਨ ਲੱਗਾ 
ਰਹੇ । ਦੂਜ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਾਫ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਵਿਕਾਰ ਰਹਿਤ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ, ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ 
ਸਰਬ ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਹੈ, ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰੋਮੀ, ਜਦ ਸੱਚ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਧਾਰ ਕ ਲੱਗਦਾ ਹੈ `ਤਾਂ 
ਸਭ ਪਾਪ_ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁਖ ਹੈ, ਸੋ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 

-"ਲਧਮੁ--ਮੋ ਲੱਭਾ ਹੈ । _ਲਭਣਹਾਰੁ--ਵਿਚਾਰ 'ਭਾਵ' ਵਿਚ ਆ ਚੁਕੀ 


ਹੈ । _ ਕਰੰਦੋ--ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਮਾਂ ਪਿਰੀ--ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ | 
ਬਿਆ--ਦੂਜਾ । ਪਸੀਐ-[ਸੰਸ:, ਪਸ਼ਤਤ੍=ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ] ਵੇਖੀਦਾ ਹੈ । 
ਸਚਾਵਾ--ਸੱਚ ਵਾਲਾ, ਸੱਚ ਦਾ । ਸਨ ਕੋ--ਖਿੱਚਕੇ । ਕਮਾਨ ਵਿਚ ਕੱਸ ਕੇ | 


ਬਿਲ ਬਿਲਾਪ--[ਵਿਰਲਾਪ] ਰੌਣੇ ਕੀਰਨੇ, ਰੋਣੇ ਪਿੱਟਣੇ । _ਰਖ--ਰਖਯਾ, ਰਾਖੀ | 
ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜਿ--ਗ੍ਰੀਥਾਂ ਨੂੰ ਵਡਿਆਈ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਨੇ । 
ਕਾਂਪਿ-ਕੱਪ ਕੇ । ਕੱਟ ਕੇ । _ ਧ੍ਰਾਂਪਿ-ਤ੍ਰਿਪਤੀ (ਹੋ ਗਈ) । 


[ਪਉੜੀ ਚੌਧਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲਕ ਮ: ੫ | | ਜਾ ਕਉ ਭਏ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਰੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹਰੀ ਹਰਿ 
ਕਿਪਾਲ ਪਭ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੇਈ | (=ਨਾਮ) ਉਹੀ ਜਪਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ 
ਜਪਾਤ ! । ਨਾਨਕ ਪੀਤਿ ਲਗੀ | ਪ੍ਰੀਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਰੈ, (ਕਿਵੇਂ) ?) ਸਾਧ 
ਤਿਨ ਰਾਮ ਸਿਉ ਭੇਟਤਿ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦੁਆਰਾ । | ੧ | । 


ਸੰਗਾਤ | | ੧ । | ਣਾ ੍‌ 
ਮ: ੫।। ਰਾਮ ਰਮਹ ਬਡਭਾਗੀਹੋ ਹ ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਓ ! ਰਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰੋ, ਜਲ 
ਜਲਿ ਸ਼ਕਿਂ ਹੀਆ? ਸੋਇ ।। ਥਲ ਵਿਚ ਤੇ ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਵਿਚਾਲ (ਸਾਰੇ) ਉਹੀ 


ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ, ਨਾਮੀ ਨੁ ਅਰਾਧਣ ਨਾਲ ਵਿਘਨ ਕੋਈ 

ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਅਰਾਧਿਐ ਬਿਘਨੁ | ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ” ।। ੨ ।। 
ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ || ੨।। 

ਭਾਵ--ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪਰਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਪਰ ਵਸੀਲਾ ਸਾਧ ਸੰਗ 
ਬਣਦਾ ਹੈ । ਸਾਧ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ, 
ਨਾਮ ਕਿਸ ਦਾ ? ਰਾਮ ਦਾ, ਹਰੀ ਦਾ । ਰਾਮ ਹਰੀ ਕੋਣ ਹੈ ? ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਪੂਰਨ 
ਪਰਮੇਸੁਰ । ਇਥੇ “ਨਾਮਿ' ਪਦ ਸਪਸ਼ਟ “ਨਾਮੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜਿਸ 
ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਹੈ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਨਿਰਵਿਘਨ ਯਾ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ਕ ਫੁਰਮਾ 
ਰਹੇ ਹਨ । 


੧੨ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਕੁਛ ਪਾਠਾਂਤ ਭੇਦ ਨਾਲ ਅਗੇ ਪਉੜੀ ੨੧ ਦੇ ਉਤੇ ਬੀ ਆਵੇਗਾ ! 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੫) (੩੨੫੯) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੨ 
ਪਉੜੀ । । ਭਗਤਾ ਕਾ ਬੋਲਿਆ | ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਬੋਲਣਾ (ਤੈਨੂੰ) ਕਬੂਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤ ਤੇਰੀ) ਦਰਗਾਹ 
ਪਰਵਾਣ ਹੈ ਦਰਗਹ ਪਵੇ | ਵਿਚ ਥਾਂ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ (ਬੀ) ਤਰੀ (ਹੀ) ਟਕ ਹੁਦੀ 
ਥਾਇ ।। ਭਗਤਾ ਤੇਰੀ ਟੇਕ ਰਤੇ | ਹੈ. (ਓਹ ਤੇਰੇ) ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਰੱਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 

੮ = ਤੂੰ ਜਿਸ ਉਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੁਦਾ ਹੈਂ ਉਸ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਦਾ 
ਗਾਰ ਨਾਇਿ,। (ਜਸ ਲੇ .ਚਲ ਹ । ਹ ਦਿਆਲੂ ! ਭਗਤ ਤਰੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਉਤ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਪਾਉਂਦਾ ਰਹੁ ! ਉਸ (ਭਗਤ) ਨੂੰ (ਜ ਤਰਾ ਮਿਹਰ ਪਾਤ 
ਰ ਹੈ) ਦੁੱਖ, ਦਰਦ. ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਤੇ ਮਾਯਾ ਨਹੀਂ ਅਸਰ 
ਮਿਹਰ ਪਾਇ । । ਦੂਖੁ ਦਰਦੁ | ਕਰਦੀ । ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ 
ਵਡ ਰੰਗੂ ਨ ਪਹ ਤਿਸੁ | ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ) ਦਿਨੇ ਰਾਤੀਂ (ਗੱਲ ਕੀ). ਸਦਾ ਹੀ. 
ਮਾਇ । । ਭਗਤਾ ਏਹੁ ਅਧਾਰੂ । ਸਦਾ ਇਕੋ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ | (ਹਾਂ ਓਹ 
ਗੁਣ ਗਵਿੰਦ ਗਾਇ । | ਸਦਾ | ਭਗਤ) ਜਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਪੀਂਦੇ, ਨਾਮ ਨਾਲ ।ਹੀ। 


ਸਦਾ ਦਿਨ ਰੈਣਿ ਇਕੋ ਇਕ । ਤ੍ਰਿਪਤ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । । ੧੪ |] 


ਅਘਾਇ । | ੧੪ | | 


ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ-- ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪੁੰਗ ਚੁਕ ਪ੍ਰਮੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ, ਹੁਣ ਇਸ ੧੪ਵੀ 
ਵਿਚ ਉਸ ਪੁੰਗ ਚੁਕ ਨੂੰ ਭਗਤ ਆਖ ਕੇ ਭਗਤੀ. ਨਿਤ ਦੀ ਰਹਿਣੀ. ਹਰੀ ਵਿਚ ਪੀਤਿ, ਹਰੀ ਦੀ 
ਮਹਰ ਆਦਿ ਗੁਣ ਦਰਸਾਏ ਹਨ | ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਦਰਗਾਹੇ ਕਬੂਲ ਪੈ ਜਾਣ ਦੀ ਵਿਥਯਾ ਦੱਸੀ 
ਹੈ | 


ਪਉਂੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਤ ਵਿਦਮਾਨ ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਭਗਤ ਪਦ ਵਰਤੇ ਬਿਨਾਂ, ਭਗਤ 
ਦ ਲੱਛਣ ਕਹ ਹਨ. ਸਚ ਭਗਤ ਦੇ | ਓਹ ਕੀ ਹਨ ? ਸਾਧ ਦ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦ 
ਪ੍ਰਮੀ ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਉਪਰੇ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪਾੜ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਦੂਸਰ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਭਗਤ ਬਣਨ 
ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਰੈ. ਚਾਹੋ ਭਗਤ ਪਦ ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ ਪਰ ਭਗਤੀ ਦੇ ਆਸਾਵੰਤ ਦਰ ਆਇਆ ਨੂੰ 
ਵਡਭਾਗੀਓ ਕਹਿ ਕੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ | 
“ ਜਪਾਤ--ਜਪਦੇ ਹਨ । __ਭਟਤਿ ਸਾਧ ਸੰਗਾਤ--ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦ 
(ਭੇਟਤ=) ਮਿਲਦਿਆਂ । ਦਇਆਲ--ਹੇ ਦਿਆਲੂ | 
ਦੂਖੁ--ਦੁਖ ਭਾਵ ਹੈ ਰਾਗ ਦ੍ਰੈਖ । (ਅ) ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਾ ਦੁੱਖ । 
ਦਰਦੁ--ਪੀੜਾ । ਭਾਵ, ਈਰਖਾ ਸਾੜਾ ਆਦਿ । 
ਵਡ ਰਗੂ--ਵੱਡੀ ਬੀਮਾਰੀ । ਭਾਵ ਹਉਮੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ :-- 
ਹਉਮ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਹੈ । | [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੨-੭] 
ਨ ਪਹੇ--ਨਹੀਂ ਛੁੰਹਦੀ । ਨਹੀਂ ਅਸਰ ਕਰਦੀ । _ ਮਾਇ--ਮਾਇਆ । 
ਅਘਾਇ- ਰੱਜੇ. ਤਿ੍‌ਪਤ ਹੋਏ 
(ਪਉੜੀ ਪਦਰੁਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸਲੇਕ ਮ: ੫।। ਕੋਟਿ ਬਿਘਨ ਤਿ੍‌ਸੁ | ਉਸ ਨੂੰ ਜ੍ਰੜਾਂ ਵਿਘਨ ਲਗਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਸਾਈਂ ਦਾ) 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਪਉੜੀ-੧੫] (੩੨੬੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੧ 


ਲਾਗਤ ਜਿਸ ਨੇ ਵਿਸਰੈ | ਨਾਮ ਵਿਸਰ ਜਾਏ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਰ ਇਉਂ) ਹਰ ਵਲ 
ਨਾਉ | । ਨਾਨਕ ਅਨਦਿਨੁ | ਕੁਰਲਾਉਂਦ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਸੁੰਵੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕਾਂ (ਲੱਦਾ) 
ਬਿਲਪਤ ਜਿਉ ਸੁੰਵੈ ਘਰਿ ।ਰੈ1। ੧।। 
ਕਾਉ | ੧।। 
____ ਭਾਵ-ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਵਾਲ ਨੂੰ 'ਸੂੰਵ ਘਰ ਦ ਕਾਂ ਨਾਲ ਉਪਮਾ ਦਿਤੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਾਰਾ ਦਿਨ 
ਲੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਗਾਹੀ ਇਕ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੀ: ਤਿਵ' ਉਸ ਭੁੱਲ ਹੋਏ ਦਾ ਬੋਲ ਬੁਲਾਰਾ ਕੰਮ ਨਿਸ਼ਫਲ ਹੁਦਾ 
ਮ: ੫।। ਪਿਰੀ ਮਿਲਾਵਾ ਜਾ ਥੀਐ |ਜਦੋਂ ਪਿਆਰੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ) ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੋਵੇ, ਉਹੀ ਰੁੱਤ 
ਸਾਈ ਸੁਹਾਵੀ ਰੁਤਿ । । ਘੜੀ |ਨੁਹਾਉਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (ਮਿਹਰ ਕਰ ਤਾਂ ਉਹ) ਘੜੀ ਦੇ ਘੜੀ 
ਮਹਤੁ ਨਹ ਵੀਸਰੈ ਨਾਨਕ ਰਵੀਐ ਦੀ ਹਜ, ਹੋ ਹਨ; 2 17 ਹੈਨ ਨ ਹਦ 
[| ੨1] 

ਨਿਤ || ੨।। 

ਭਾਵ--ਉਸ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲ ਦਾ ਜਦ ਦਿਲ ਸਾਈਂ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੇ ਤ ਮਲ ਵਿਚ ਛਿਨ ਲੰਘਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਹਾਵੀ ਰੁੱਤ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਰਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮ ਰਸ ਦਾ 
ਸੁਆਦ ਮਾਣਨ ਦਾ ਵਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਭਿਲਾਖਾ ਸਿਖਾਲਦ ਹਨ, ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਣ ਦੀ 
ਅਭਿਲਾਖਾ ਵਿਚ ਸਦਾ ਜਪਦ ਰਹੀਏ । 
ਪਉੜੀ | । ਸੂਰਬੀਰ ਵਰੀਆਮ ਕਿੰਨੇ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਭੁਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ) 
ਨ ਹੋੜੀਐ ।। ਫਉਜ ਸਤਾਣੀ ਹਾਠ | ਪੰਜ ਹੱਠੀਆਂ ਨੇ ਬਲਵਾਨ ਫ਼ੌਜ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਰੋਈ ਹੈ, 
ਪੰਚਾ ਜੋੜੀਐ | | ਦਸ ਨਾਰੀ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸੂਰਬੀਰ ਕਿ ਵਰਿਆਮ ਕਿਸ ਨ ਨਹੀਂ ਰੋਕਿਆਂ 
ਅਉਧੂਤ ਦੇਨਿ ਚਮੋੜੀਐ।। ਜਿਣਿ | 'ਭਾਵਂ ਕੋਈ ਪ੍ਰਾਜੋ ਨਰੀ ਕਰ ਸਕਿਆ) । ਦਸ ਵਿੰਦ੍ੀਆ 
ਲੂ ਦਾਅ ਆਇ (ਬਨਬਾਸੀ) ਤਯਾਗੀਆਂ ਨੁੰ ਬੀ (ਵਿਕਾਰ) ਚਮੇੜ ਦੰਦੀਆਂ 
“੫ ੬੧੩ । । ਜਿਟਿ | ਹਨ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਲੇਚਾ ਇਹੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਤ ਜਿੰਤਕੇ (ਜਿੰਤਿਆਂ 
੩ _ਲਨਿ ਮੀਰ ਮਦ ਗਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣ) ਵਿਚ ਰਲਾ ਲੈਣ । ਤ੍੍‌ ਏ ਗੁਣ (ਭਾਵ 
ਲੜੀਐ।। ਤੋਂ ਗੁਣ ਇਨ ਕੇ ਵਸਿ | ਤੂ ਗੁਣੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕੋਈ 
ਕਿਨੇ ਨ ਮੜੀਐ । । ਭਰਮੁ ਕਟੁ | (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੂੰਹ) ਨਹੀਂ ਮੋੜ ਸਕਿਆ । ਭਰਮ ਰੂਪੀ (ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਮਾਇਆ ਖਾਈਂ ਕਹੁ ਕਿਤੁ ਬਿਧਿ | ਦਾ) ਕਿਲਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੇ ਉਦਾਲੇ) ਮਾਯਾ ਦੀ ਖਾਈ ਹੈ; ਦੱਸੋ 
ਤੜੀਐ । । ਗੁਰੁ ਪੁਰਾ ਆਰਾਧਿ | (ਉਸ ਕਿਲ੍ਹੇ ਨੂੰ) ਕੀਕੂੰ ਤੋੜੀਏ । [ਉੱਤਰ:1 ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਬਿਖਮ ਦਲ ਫੋੜੀਐ ।। ਹਉ ਤਿਸ | ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ ਕੇ (ਇਸ) ਕਰੜੀ ਫ਼ੌਜ ਨੂੰ ਭੰਨ ਸਕੀਦਾ 
ਅਰੀ ਦਿਨ ਰਾਤਿ ਰਹਾ ਕਰ | ਹੈ ! ਮੈਂ ਉਸ (ਗੁਰੂ) ਅੱਗੇ ਦਿਨ ਰਾਤ ਰੱਥ ਜੋੜ ਕੇ (ਖੜਾ) 
ਜੋੜੀਐ । । ੧੫ ।। ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ | | ੧੫ ।| 

ਭਾਵ--ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤੁਰਨ ਦੀ ਰੋਕ ਵਿਕਾਰ ਹਨ, ਦਸ ਇੰਦਰੀਆਂ ਹਨ, ਭਰਮ ਹੈ, ਮਾਯਾ 
ਹਨ | ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣਾ ਕਠਨ ਹੈ । ਕਠਨਤਾ ਨੂੰ ਤੋੜਨ ਦਾ ਦਾਰੂ ਦੱਸਿਆ ਰੈ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨਾ । ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਜੁਗਤਾਂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਜਿੱਤਣ ਦੀਆਂ । 
ਮੋ: ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਹੂਬਹੂ ਅਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਪਉੜੀ ੨੧ ਦੇ ਉਪਰ ਬੀ ਆਵੇਗਾ । ਭਿ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਪਉੜੀ-੧੫] (੩੨੬੧) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੨ 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਪਿਛ ਭਗਤ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆਦਿ ਵਰਣਨ ਕੀਤ ਸਨ, ਇਸ ਪਉੜੀ 
ਤਯਾਗੀਆਂ ਸਭ ਨੂੰ ਮਾਯਾ ਦੇ ਕੁਫਰਾਂ ਵਿਚ ਫਸਾ ਫਸਾ ਕੇ ਡੇਗਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਰੋਧੀ ਪੱਖ ਵਿਚ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੇਧ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰ ਲਏ ਹਨ ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੂਰਮਿਆਂ ਤੋਂ ਬੀ ਨਾ ਜਿੱਤ ਗਏ ਦੱਸ ਹਨ ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਜਾਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਿੱਖਣੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ । 

ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਇਹੀ ਪੱਖ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਨ ਵਾਲ ਨੂ ਵਿਘਨ ਲੱਗਦ ਹਨ, 
ਗੇਯਾ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕ ਜਿਸ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿੱਖਿਆ, ਉਹ ਜਿੱਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ 'ਪਚਾਂ” ਤੋਂ ਇਹ 
ਸਨਤ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲ ਤੇ ਨਿਤ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਉੱਤਮ ਫਲ ਦੂਸਰ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਸੁਹਾਵੀ ਰੁੱਤ ਹੈ । ਧੂਨੀ ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਹ ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਦੁਸ਼ਮਨ ਜਿੱਤੇ ਜਾਣ ਤ ਸੁੱਖ ਪੂਰਬਕ 
ਜਿੱਤ ਕ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ ਬੈਠਣਾ ਹੀ ਸਫਲ ਤੇ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੋ ਰੂਪਕ ਇਸ਼ਾਰ ਮਾਤ ਬੱਧਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਕੁਛ ਵਧੇਰ ਰੂਪ ਆਦਿ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦ ਰਾਮਕਲੀ ਵਿਚ ਆਏ ਤੀਸਰ ਸ਼ਬਦ 'ਜਿਤੁ ਦਰਿ ਵਸਹਿ” ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਕਬੀਰ ਜੀ 
ਦੇ ਭੈਰਉ ਰਾਗ ਦੇ ੧੭ਵ' ਸ਼ਬਦ 'ਕਿਉ ਲੀਜੈ ਗਢੁ ਬੰਕਾ ਭਾਈ” ਵਿਚ ਵਧੇਰੇ ਵੇਰਵੇ ਨਾਲ ਹੈ । 

ਇਸ ਵਿਸ਼ ਤ ਪੁਰਾਤਨ ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ, ਪ੍ਰਬੋਧ ਚੰਦੋਦਯ ਜੋ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਹੈ | ਇਸ ਦਾ ਬਿਜ ਭਾਸ਼ਾ 
ਵਿਚ ਅਨੁਵਾਦ ਹੈ ਪ੍ਰਬੋਧ ਚੰਦਰ ਨਾਟਕ, ਜੋ ਸ੍ਰੀਮਾਨ ਸੰਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਉਲਥਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਾਲ ਸ਼ਬਦ ਲੈ ਕ ਵੈਰੀਆਂ ਤੇ ਫਤਹ ਪਾਉਣ 
ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨੋਹਰ ਢਗ ਤਤ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਬਿਲਪਤੇ--ਵਿਰਲਾਪਦੇ ਹਨ । ਬਿਰਥਾ ਬੋਲਦੇ ਯਾ ਰੋਂਦੇ ਹਨ । 

ਵਰੀਆਮ--[ਹਿੰਦੀ, ਵਰਯਾਮ] ਬਹੁਤ ਬਹਾਦਰ । 

ਸਤਾਣੀ--ਤਾਣ ਵਾਲੀ । ਤਾਕਤ ਵਾਲੀ । ਬਲੀ | 

ਹਾਨ--[ਸੰਸ:, ਹਨ:, ਤੋਂ] ਜੋ ਹੱਠ ਕਰੇ ਸੋ ਹਾਠ । ਅਪਨ ਇੰਦੀਏ ਵਿਚ ਅਤਿ ਕਰੜਾ । 

(ਅ) ਪੱਖ, ਪਾਸ, ਤਰਫ਼ਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ :-- 

ਹਾਠਾ ਦੋਵੈ ਕੀਤੀਓ ਸਿਵ ਸਕਤਿ ਵਰਤਾਈਆ । । (ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣੇ ਮਹਲਾ ੫=੬੧ 

(ਏ) ਚੰਡੀ ਦੀ ਵਾਰ (ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ੧੦) ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਫ਼ਜ ਦੇ ਪ੍ਬੇ ਦ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ 
ਹੈ, ਯਥਾ :--ਰਹੇ ਜੁ ਖਤ ਜਟਾਲ ਹਾਠਾ ਜੋੜਕੇ | ਰ 

ਪੰਚਾ--ਪੰਜਾਂ ਨੇ ! ਭਾਵ ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਆਦਿ ਪੰਜ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੇ । 

ਦਸ ਨਾਗੀ--ਭਾਵ ਦਸ ਇੰਦੀਆਂ । __ਅਉਧੂਤ--[ਸੰਸ:, ਅਵਧੂਤ:) ਭਾਵ ਹੈ 
ਤਿਆਗੀਆਂ ਬਨਬਾਸੀਆਂ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ । 

ਜਿਣਿ ਜਿਣਿ-ਜਿਤ ਜਿਤ ਕੇ । 

ਫੜੀਐ--ਫੋੜ ਦੇਈਏ, ਤੋੜ ਦੇਈਏ । 
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[ ਹੂੰ 


ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉਂੜੀ-੧੬)] (੩੨੬੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੨ 


(ਪਉੜੀ ਸੋਲੂਵੀਂ] 
ਸਲੋਕ ਮ: ੫ | । ਕਿਲਵਿਖ ਸਭੇ | ਜੇ ਸਦਾ ਸਦਾ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਵੀਏ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਪਾਪ 
ਉਤਰਨਿ ਨੀਤ ਨੀਤ ਗਣ | ਦੁਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਨਾਮ ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 


ਗਾਉਂ ।। ਕੋਟਿ ਕਲੇਸਾ ਉਪਜਹਿ | ਕੌੜਾਂ ਦੁੱਖ ਉਪਜ ਪਦੇ ਹਨ । । ੧ ।। 
ਨਾਨਕ ਬਿਸਰੈ ਨਾਉ |। ੧।। 

ਭਾਵ--ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ ਪਾਪ ਨਾਸ਼ਕ ਹੈ, ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੋ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋਇਆਂ 
ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਜੋ “ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਾ' ਹੈ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਪਾਪ ਸਲਾਮਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੋਂ ਅਪਣਾ ਦੁੱਖ ਕਲੇਸ਼ ਦੇਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਮ: ੫।। ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰਿ ਭਟਿਐ ਮਤਿ ਪਿ ਪਦ. 
ਪੁਰੀ ਹੋਵੈ ਜੁਗਤਿ । । ਹਸੰਦਿਆ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦੀ) ਜੁਗਤੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਫੇਰ 
ਖੋਲੈਦਿਆ ਪੈਨੰਦਿਆ ਖ਼ਾਵੰਦਿਆ ਚੱਸਦਆਂ, ਖੇਡਦਿਆਂ, ਪਰਿਨਦਿਆਂ, ਖੱਦਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚ ਹੀ 


ਵਿਚੇ ਹੋਵੈ ਮੁਕਤਿ | । ੨1। ਮੁਕਤੀ ਰੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ | । ੨। | 
ਭਾਵ--ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਕੋਈ ਢਹਿੰਦੀਆਂ ਕਲਾਂ ਦੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ । ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ 
ਵਸਦਿਆਂ, ਕੰਮ ਕਾਜ ਕਰਦਿਆਂ, ਖਾਂਦਿਆਂ, ਪੀਂਦਿਆਂ, ਪਹਿਨਦਿਆਂ, ਖੇਡਦਿਆਂ, ਰਹਿਣੇ ਦੀ ਕੋਈ ਮਨਾਹੀ 
ਨਹੀਂ । ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ ਕਰਮ ਨਿਰਅਪ੍ਰਾਧਤਾ ਵਾਲੇ ਹਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਅਰੋਗਤਾ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈਨ । 
ਦੂਸਰੇ ਨਾਮ ਨੇ ਕਿਲਵਿਖ ਕਟ ਕੇ ਸੁੱਖ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਲਿਆਉਣਾ ਹੈ । ਸੁਖ ਅਵਸਥਾ ਢਹਿਦੀਆਂ 
ਕਲਾਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਉਹ ਰਸਮਯ ਅਨੰਦਮਯ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਤੀਸਰੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਜਦ ਅੰਦਰਲੇ ਮਨ-- 
ਤਲਹੀਅਲ--ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿੰਜਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਫੇਰ ਭੁੱਲਦਾ ਨਹੀਂ, ਜੈਸੇ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਹੀ 
ਵਾਕ :-ਬਿਸਰਤ ਨਾਹਿ ਮਨ ਤੋਂ ਹਰੀ । । ਅਬ ਇਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਹਾ ਪ੍ਰਬਲ ਭਈ ਆਨ ਬਿਖੈ 
ਜਰੀ । | [ਕੇਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫-੯] 
ਪਉੜੀ |। ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਧਨੁ ਧੰਨੁ | ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਧੰਨ ਰੈ, ਧੰਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਅਗਯਾਨ ਦਾ 
ਜਿਨਿ ਭਰਮ ਗੜੁ ਤੋੜਿਆ। । ਸੋ | ਕਿਲ੍ਹਾ ਤੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਹੈ ਜਿਸ 
ਸਤਿਗਰ ਵਾਹ ਵਾਹ ਜਿਨਿ ਹਰਿ । ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । [ਕਿਵੇਂ ?] ਗੁਰੂ (ਭਰਮ ਤੋੜਨ 
ਸਿਉ ਜੋੜਿਆ । । ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ! ਤੇ ਹਰੀ ਮੇਲਣ ਦਾ) ਦਾਰੂ “ਨਾਮ' ਦੇਂਦਾ ਹੈ, (ਨਾਮ ਇਕ) 
ਅਖੁਟੁ ਗੁਰੁ ਦੇਇ ਦਾਰੂਓ 1 । | ਅੱ ਖਾਨਾ ਹ, ਉਸ ਨੇ (ਉਸ ਭੂਪ) ਬੜਾ ਭਿਆਨਕ 
7 ਜੌਗ ਬਿਕਰਾਲ -ਿ ਰੋਗ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਨਾਮ 
“40 = (ਰੂਪੀ)ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਜੋ)ਖ਼ਜ਼ਾਨਿਆਂਵਿਚੇਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ,(ਕਿਉਂਕਿ 
ਬਹੁਤ ਖਜਾਨਿਆ।। ਜਿਤਾ ਜਨਮੁ | ?ਨਿਲੀਂ) ਆਪਾ ਪਛਾਣ ਹੋਂ ਗਿਆ ਹੈ (ਇਉਂ) ਜਨਮ ਸਫਲ 
(੨ ਕਜਰ ਪਦਾਇਲਜਾਂ '$ । ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਗੁਰਦੇਵ ਸਮਰਥ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ) ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ 
ਹੀ ਅੱ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ । ਗੁਰੁ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਹੈ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ, ਅਪਰੰਪਰ 


ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਨ ਜਾਇ ਗੁਰ ਸਮਰਥ । ਤੂੰ ਪਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਭੇਦ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 
ਦਾਢ ਿ ਗੁਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੰਰਮਸੂਰ । ਸਕੀਦਾ । । ੧੬ 11 

ਅਪਰੰਪਰ ਅਲਖ 

ਅਕਭਵ ।। ੧੬ । | 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉਂੜੀ-੧੭] (੩੨੬੩) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੨ 


ਭਾਵ--ਪਿਛੋ ਬਿਖਮ ਦਲ ਤੋੜਨਹਾਰ ਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ ਸੀ । ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਕਿਲ੍ਹਾ 
ਭਰਮ ਦਾ ਸੀ ਜੋ ਗੁਰੂ ਨੇ ਤੋੜ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਭਰਮ ਤੋੜ ਕੇ ਖਾਲੀ ਸੱਖਣਪਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਛੋੜਿਆ, ਸਤਯ 
ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਦਿਤਾ, ਜਿਸ ਦਾਰੂ ਨਾਲ ਭਰਮ ਤੋੜਿਆ ਉਹ ਹੈ “ਨਾਮ” । ਨਾਮ ਦੁੱਖ 
ਕੱਟਣ, ਭਰਮ ਕੱਟਣ ਤੇ ਸੁੱਖ ਦੇਣ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਆਪ ਪਛਾਣਨ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, 
ਸ੍-ਸਰੂਪ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਕਰਾ ਦੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੌਸ ਹੀ ਆਏ ਹਨ । ਸੋ ਜਨਮ 
ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਦਿੱਤੀ । ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਭੂ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੈ, ਜਿਕੂੰ ਗੰਗਾ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ 
ਜੀ ਹਨ ਜੋ 'ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਗੋਵਿੰਦ ਰੂਪ" ਹਨ । 

ਵਯਾਖਯਾ--੧੫ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪੰਜਾਂ ਮਹਾਂ ਬਲੀਆਂ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਲਈ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਦੱਸੀ ਸੀ, ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਸ਼ਯ ਜਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੇ ਭਰਮ ਦਾ ਕਿਲਾ 
ਤੋੜ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ “ਆਪ” ਪਛਾਣਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਨ ਜੋ ਦਾਰੂ 
ਦਿਤਾ ਓਹ ਨਾਮ ਸੀ | 

ਸੋ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ ਹੀ ਵਰਣਿਆ ਹੈ । ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ 
ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ । ਐਉਂ ਦੁਇ ਸ਼ਲਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਆਸ਼ਯ ਅਨੁਕੂਲ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਕਿਲਵਿਖ-ਪਾਪ । ਨੀਤ--ਨਿੱਤ । ਸਦਾ । 

ਕਲੇਸਾ--ਕਸ਼ਟ, ਦੁੱਖ, ਸੰਤਾਪ | ਜੁਗਤਿ--ਜੁਗਤੀ । ਤਰਕੀਬ | ਬਿਧੀ | 

ਭਰਮ ਗੜੁ--ਭਰਮ ਦਾ ਕਿਲ੍ਹਾ । ਭਰਮ ਜੋ ਕੱਟਣਾ ਕਠਨ ਹੈ । 

ਬਿਕਰਾਲ--ਭਯਾਨਕ । ਡਰਾਉਣਾ | ਰ 

ਬਿਦਾਰੂਓ--ਬਿਦਾਰ ਦਿਤਾ । ਨਾਸ਼ ਯਾ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਜਿਤਾ--ਜਿੱਤ ਲਿਆ । 

ਆਪੂ--ਆਪਾ, ਆਪਣਾ ਅਸਲੀ ਆਪਾ । ਆਤਮਾ । 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ--ਪਰ ਤੋਂ ਪਰੇ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ । 

ਪਰਮੇਸੁਰ--ਈਸਹਰਾਂ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਈਸ਼ਰ । __ਅਪਰੰਪਰ--ਜਿਸ ਦਾ ਪਾਰ ਨਹੀਂ । 

ਅਲਖ--ਜੋ ਮਨ ਬਾਣੀ ਕਰ ਲਖਿਆ ਨਾ ਜਾਏ । 

ਅਭੋਵ--ਜਿਸ ਦਾ ਭੇਦ ਨਾ ਲੱਭੇ । ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਾ ਲੈ ਸਕੀਏ, ਕੀਮਤ ਨਾ ਪਾਂ 
ਸਕੀਏ | 

[ਪਉੜੀ ਸਤਾਰੂਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲਕੁ ਮ: ੫।। ਉਦਮੁ ਕਰੇਦਿਆ | ਹੇ ਜੀਵ ! (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ) ਉੱਦਮ ਕਰਦਿਆਂ (ਤੇ ਫਰ) 
ਰੀਤ ਨਾ ਕਮਾਈ ਕਰਦਿਆਂ ਸੁੱਖ ਮਾਣ, (ਸਦਾ) ਧਿਆਉਂਦਿਆਂ ਤੂ 
ਭੁੰਚੁ | | _ਧਿਆਇਦਿਆ ਤੰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ ਮਿਲ ਪਉ, ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਚਿੰਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏ; (ਫੁਰਮਾਉਂਦ 
ਮਿਲੁ ਉ &- ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ।। ੧।। 

ਚਿਤ । | ੧ ।। 
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ਵਾਰ ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੭] (੩੨੬੪) . [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੨ 


ਭਾਵ--ਹਰੀ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉੱਦਮ, ਫੇਰ ਕਮਾਈ, ਫਰ ਐਸਾ ਸਿਮਰਨ ਜੋ ਧਿਆਨ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਏ; 
ਫਲ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਅਚਿੰਤ ਪਦਵੀ । ਅਕਸਰ ਵੇਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾਤ 
ਹੇ । ਮਤਾਂ ਕੋਈ ਇਸ ਦੇ ਅਸਲ ਭਾਵ ਨੂੰ ਨਾ ਸਮਝ ਕੇ ਆਲਸੀ ਹੋ ਜਾਏ | ਏਥ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦਸ 
"ਉਦਮ ਤ ਕਮਾਈ' ਦਾ ਦੇ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਪਦਸ਼ ਪਿਛ ਪਉੜੀ ਅੰਕ ੬ ਦ ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ 


ਦੇ ਆਏ ਹਨ :-- 


ਮਨਿ ਮਹਿ ਚਿਤਵਉਂ ਚਿਤਵਨੀ ਉਦਮੁ ਕਰਉਂ ਉਠਿ ਨੀਤ | | 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਕਾ ਆਹਰ ਹਰਿ ਦਹੁ ਨਾਨਕ ਕ ਮੀਤ । | 


[ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫-੬ 


ਓਥ ਵਾਕ ਉਤਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਹੈ ਏਥ ਮੌਧਮ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ | 


ਮ: ੫।। ਸੁਭ ਚਿਤਨ ਗਬਿਦ ਰਮਣ 
ਨਿਰਮਲ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ।| ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਨ ਵਿਸਰਉਂ ਇਕ ਘੜੀ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਭਗਵਤ | | ੨ । | 

ਪਉੜੀ | । ਤਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਇ ਤ 
ਕਾਹ ਡਰਪੀਐ | । ਜਿਸੁ ਮਿਲਿ 


ਹੋ ਭਗਵੰਤ ! (ਮਰ ਤ) ਕਿਰਪਾ ਕਰ (ਕਿ) ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ 
ਸੁਭ ਚਿਤਨ ਕਰਨਾ (ਭਾਵ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਧਰਨਾ 
ਤ ਗੋਬਿਦ ਦਾ ਹੀ) ਰਮਣ ਕਰਨਾ (ਭਾਵ ਬਾਣੀ ਕਰਕ ਉਸ 
ਦ ਗੁਣ ਉਚਾਰਨਾ ਅਤ) ਸਾਧੂ ਦਾ 'ਪਵਿਤ੍੍‌ ਸੰਗ (ਕਰਨਾ 
ਇਕ ਘੜੀ (ਬੀ ਤਰਾ) ਨਾਮ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਨਾ ਭੁੱਲ | ।੨ । 
ਹ (ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਰਖਯਕ ! ਜਦ ਸਭ ਕੁਛ) ਤਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋਣਾ 
ਹੈ ਤਾਂ (ਅਸੀਂ) ਕਾਸਨੂੰ ਡਰੀਏ ? (ਕਵਲ ਇਹ ਕਰੀਏ ਕਿ) 


ਅਰਪੀਅ । | ਆਇਐ ਚਿਤਿ 
ਨਿਹਾਲ ਸਾਹਿਬ ਬੇਸੁਮਾਰ | | 
ਨਿਰਕਾਰ |! | ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਤਿਸਕੇ 
ਵਸਿ ਨ ਕਈ ਬਾਹਰਾ |! ਸੇ ਭਗਤਾ 
ਮਨਿ ਵ੍ਠਾ ਸਚਿ ਸਮਾਹਰਾ || ਤਰ 
ਦਾਸ ਧਿਆਇਨਿ ਤੁਧੁ ਤੂੰ ਰਖਣ | ਤੌਖਣਹਾਰੇ ! ਤਰ ਦਾਸ ਤੇਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦੇ ਹਨ, (ਤੇ ਤੂੰ) ਹੇ 
ਵਾਲਿਆ ।। ਸਿਰ ਸਭਨਾ ਸਮਰਥੁ 


ਸਮਰਬ (ਮਾਲਕ ਸਦਾ ਖੜਾ) ਹੈਂ । । ੧੭ || 
ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿਆ । | ੧੭।। ਨਾ ਰ੍ 
ਭਾਵ--ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਓਟ ਲੈ ਕ ਫੇਰ ਕਿਸ ਤੋਂ ਕਾਸ ਨੂ 


ਡਰਨਾ 1 ਕਰਨ ਯੋਗ ਗੱਲ ਹੈ ਫਰ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ | ਜਦ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਉਹ ਮਨ 
ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ ਕ ਸਦਾ ਵੱਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੇ । ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਭਗਤ ਯਾ 
ਦਾਸ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ, ਪਰ ਓਸ ਦਾ ਬਿਰਦ 
ਹੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰਖਤਾ ਤ ਨਦਰ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰਨਾ | ਭਗਤ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਤੇ ਸਭ ਕੁਛ ਓਸ 
ਤੇ ਛੋੜਨ, ਆਪਣ ਬਿਰਦ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਣਾ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਹੈ । 

ਵ.ਾਖ-ਾਂ-- ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਸੀ । ਇਸ ਵਿਚ 
ਗੁਰੁ ਦੇ ਮਿਲਾਏ-ਹਰਿ ਸਿਉ ਜੋੜਿਆ--ਉਸ ਹਰੀ ਦਾ. ਜਿਸ ਦਾ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਵਰਣਨ 


ਜਿਸ ਦ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਉ 
ਭਟਾ ਕਰ ਦੇਵੀਏ । (ਤੈਂ) ਬਅੰਤ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਿਆ 
ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਕਣ ਛੁਹ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਵਲ ਨਿਰੰਕਾਰ ਹਵ | ਉਸ ਦੇ ਸਭ ਕੁਛ ਵੱਸ਼ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. (ਇਸ ਦੀ ਆਗਿਆ ਤੋਂ) ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਸੇ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਉਹ ਓਥ) 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੮] (੩੨੬੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੨੩ 
ਹੇ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਸਿਖ ਦਾ ਧਰਮ ਦੱਸਿਆ ਹੈ : ਗੁਰ ਸੰਗ ਮਿਲ ਕ ਉਸ ਦੀ 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨੀ ਤ ਓਸ ਟੇਕ ਤ ਨਿਰਭੈ ਰਹਿਣਾ । | ਸੇ ਪਉੜੀ ਉਪਰਲ ਪਹਿਲ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ, ਜ 
ਸਿਖ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ, ਉਦਮ, ਕਮਾਈ ਤ ਧਿਆਉਣਾ । ਸਪਸ਼ਟ “ਉਦਮ! 
ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਰੈ । ਦੂਸਰ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਉਹੇ ਸੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕ ਮੰਗਣ ਦੀ ਰੈ. ਤਾਂਕਿ 
ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਹਕਾਰ ਆਸ੍ਰਿਤ ਨਾ ਹੋ ਜਾਵ, ਉੱਦਮ ਕਰੇ, ਪਰ ਨਾਲ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਆਸ੍ਰਿਤ 
ਰਹ । ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਪ੍ਰਭੂ ਆਸ੍ਰਿਤ ਰਹਿਟੇ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਉਦਮੁ--ਆਹਰ । ਤਯਾਰੀ । ਕਿਸ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਦਾ ਖ਼ਿਆਲ ਤੇ ਯਤਨ 


1 


ਆਰਭ । 
ਭੁੰਚੁ--ਖਾਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਣ | ਰਮਣ--ਸਿਮਰਨ | 
ਅਰਪੀਐ--ਭੇਟਾ ਕਰੀਏ । ਬੇਸੁਮਾਰ--ਅਗਿਣਤ । ਬੇਅੰਤ । 
ਪੰਹੇ--ਛੋਹ, ਲੱਗ, ਅਸਰ ਕਰ । ਵ੍ਠਾ--ਵੱਸਿਆ । 
ਸਮਾਹਰਾ--ਸਮਾਇਆ । 
[ਪਉੜੀ ਅਠਾਰ੍ਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲਕ ਮ: ੫ ।। ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮਦ | [ਅਰਦਾਸ) (ਹੇ ਮੇਰੇ) ਆਪਣ ਪ੍ਰਭੂ ! ਨਾਨਕ (ਆਪ ਤੋਂ! 
ਲੇਬ _ਮੰਹ ਦੁਸਟ _ਬਾਸਨਾ । ਸਦਾ ਸਦਕ ਚੁੰਦਾ ਰਹ, (ਮੈਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਓ, ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਹੰਕਾਰ, 
ਨਿਵਾਰਿ।| ਰਾਖਿ ਲੇਹੁ ਪੁਭ ਆਪਣੇ | ਨੈਂਭੇ- ਮੌਹ (ਅਤ) ਭੋੜੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ 
ਨਾਨਕ ਸਦ ਬਲਿਹਾਰਿ ।। ੧।। | ਦਿੰਝ।।੧।' 


ਭਾਵ--ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਸਾਡ ਲਈ. ਪਰ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ । ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ 
ਖੋਟ ਕਰਮਾਂ ਤ ਮੰਦੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਨਿਵਿਰਤੀ ਮੰਗੀ ਹੈ । ਗੋਯਾ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਘਰ ਦ ਵੇਰੀਆਂ. ਤੋਂ ਰਖਿਆ ਲਈ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰੇ | 
ਮ: ੫।। ਖਾਂਦਿਆ ਖਾਂਦਿਆ ਮੁਹੁ | ਖਾਂਦਿਆਂ ਖਾਂਦਿਆਂ ਮੂੰਹ ਘਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਹਿਨਦਿਆਂ 
ਘਠਾ ਪੈਨਦਿਆ ਸਭ ਅੰਗ | | | (ਪਹਿਨਦਿਆਂ) ਸਾਰੇ ਅੰਗ (ਘਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਨਾਨਕ ਧਿਗੁ ਤਿਨਾ ਕਾ ਜੀਵਿਆ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੀਉਣਾ ਫਿਟਕਾਰ ਯੋਗ ਹੈ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਇਹ ਹਾਲ 
ਜਿਨ ਸਚਿ ਨ ਲਗੋ ਰੰਗ । ੨ । | ਹੈ ਗਿਆੰਬੀ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ ਨਹੀਂ ਲੰਗਦਾ । ।੨ । 


ਭਾਵ--ਮੂਹ ਘਸਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਦੰਦਾਂ ਦੇ ਘਸ ਜਾਣ ਦੀ ਹੈ । ਦੰਦ ਘਸ ਜਾਣ ਤਾਂ ਰੋਟੀ ਨਹੀਂ 
ਖਾ ਹੂਦੀ. ਗੋਯਾ ਮੂਹ ਹੀ ਘਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕੰਪੜ ਚੜ੍ਹਦੇ ਤੋਂ ਚੜਦੇ ਪਹਿਨਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਗ ਜੁਆਨ 
ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬੁਢਪਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਖਾਣ ਪਹਿਨਣ ਵਿਚ ਲੋਘ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਨਾਂ ਨਾ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ | ਪਰ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, 
ਸ ਜਨਮ ਹੀ ਨਿਸ਼ਫਲ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । 'ਧਿਗਿ' ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ.। 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉਂੜੀ-੧੮] (੩੨੬੬) [ਗੂਜਰੀ ਵਾਗੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਖੰਨਾ ੫੨੩ 


ਪਉੜੀ । । ਜਿਉ ਜਿਉਂ ਤੇਰਾ | (ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ !) ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਤੇਰਾ ਹੁਕਮ (ਹੋਵ) ਉਸ ਉਸ 
ਹਕਮ ਤਿਵੈੇ ਤਿਉ ਹੋਵਣਾ | | ਜਹ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਣਾ ਹੈ. “ਆ ਉਨ 3 
ਜਹ ਰਖਰਿ ਆਪਿ ਤਹ ਜਾਇ [ ਖੇੜੇ ਹੌਣਾ ਹੁੰਦਾ ਰੈ । (ਪਰ) ਖੌਟੀ ਮਤਿ ਦਾ_ਧੋਤ 
ਖੜੋਵਣਾ ।। ਨਾਮ ਤੇਰੈ ਕੈ ਰੰਗਿ ਜਣਾ ਤੇ ਨਮ ੇ ਰਗ) ਨਲ ਰਾ 

ਜੋਲਣਾ 11 ਰਵਿ-ਜਤੈਟ ਨਿਰੰਕਾਰ ! ਤੈਨੂੰ ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਭਰਮ ਤ ਭਉ ਦਾ ਗੁਆਉਣਾ 
ਦੁਰਮਤਿ ਧਵਣਾ।। ਜਪਿ ਜਪਿ ਤੁਧੁ | ,ਹੂਦਾ ਰੇ), ਜੇ ਤਰ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 
ਨਿਰਕਾਰ ਭਰਮੁ ਭਉ ਖਵਣਾ । । ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਏ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਅਖਾਂ 
ਜੇ ਤਰ ਰੰਗਿ ਰਤ ਸ ਜਨਿ ਨ | ਨਾਲ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਦੇਖਣਾ ਇਕ (ਤੈਨੂੰ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਜੋਵਣਾ । । ਅਤਰਿ ਬਾਹਰਿ ਇਕੁ | ਨੇ (ਤੇਰਾ) ਹੁਕਮ ਪਛਾਣ ਲਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੋਣਾ (ਫੇਰ) 
ਨੈਣ ਅਲੇਵਣਾ | । ਜਿਨੀ ਪਛਾਤਾ । ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਰੁੰਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਨਾਮ ਦੀ ਬਖਸ਼ੀਸ਼ 
ਹੁਕਮੁ ਤਿਨ ਕਦੇ ਨ ਰੋਵਣਾ | | । ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਣਾ ਕਰਨਾ 
ਨਾਉ ਨਾਨਕ ਬਖਸੀਸ ਮਨ ਮਾਹਿ [ ਹੈ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਈ ਰਖਣਾ ਹੈ) । । ੧੮ । । 
ਪਰੋਵਣਾ | । ੧੮ । | 

ਭਾਵ--ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਰਬ ਸਮਰਥਾ ਤੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਹੱਥ ਦੱਸ ਕ ਡਰਨੇਂ 
ਵਰਜਿਆ ਸੀ; ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਤਰੇ ਹੁਕਮ ਨੇ ਸਾਡਾ ਸਭ ਕੁਛ ਸਾਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਅਸਾਂ ਆਸਵੰਦ 
ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਦੁਰਮਤਿ ਆਪਣੀ ਕੱਟਣੀ ਹੈ ਕਿ ਹੁਕਮ ਦੀ ਸਿਆਣ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਏ ਤ ਭਰਮ ਤ 
ਡਰ ਸਦਾ ਲਈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਇਕੋ ਇਕ ਤੂੰ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਪਿਆ ਦਿੱਸੇ । ਹੁਕਮ ਪਛਾਨਣ ਨਾਲ 
ਇਹ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ । ਅਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਸਾਰ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੇ ਜਾਣ ਹਨ | 

ਵ-ਗਾਖ-ਯਾਂ--੧੮ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਰਬ ਸਮਰਥਾ ਤ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਰਖਵਾਲੀ 
ਦੱਸ ਕੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ ਰੱਤ ਰਹਿਣਾ ਤ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ 
ਵੱਸਣਾ ਦੱਸ ਕੇ ਕਲਯਾਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਸਰਬ ਸਮਰਥਾ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਨਾਮ ਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਪਰੋਈ ਰਖਣ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਹੈ । ਗੋਯਾ ੧੭ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਾਲਾ ਹੀ ਮਜ਼ਮੂਨ ੧੮ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜਾਰੀ 
ਹੈ । ਪਹਿਲ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਨਾਮ ਦ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰੋਏ ਰਹਿਣ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਕਾਮ ਕਰੇਧ 
ਬਚਾਓ | ਸ਼ਲੇਕ ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਬੁੱਢੇ ਹੋ ਗਏ ਭੁਲੱਕੜ ਜੀਵ ਨੂੰ ਮਿਹਣਾ ਮਾਰ ਕੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੋ 
ਕਿ ਉਮਰਾ ਤਾਂ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਫ਼ਿਕਰਾਂ ਵਿਚ ਗੁਆ ਲਈ ਤੇ ਖਾ ਪੀ ਭੋਗ ਭੋਗ ਕ ਅੰਗ ਜੀਰਣ ਹੋ 
ਗਏ ਪਰ ਤਰੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਾ ਬੁੱਢੀ ਹੋਈ, ਹੁਣ ਹੀ ਸਮਝ ਕਰ ਤ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਪਾ, 
ਹੁਣ ਤਾਂ ਅੰਗ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਕੋਈ ਦਿਨ ਦੀ ਖਡ ਹੈ, ਜੀਉਣ ਤ ਭੋਗਾ ਭੱਗਣ ਦੀ ਕਾਬਲੀਅਤ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਮਦ-ਨਸਾ, ਭਾਵ ਹੈ ਰੰਕਾਰ ਦਾ ਨਸ਼ਾ, ਯਾ ਰੰਕਾਰ ਜੋ ਮਦ ਵਾਂਝੂ ਹੈ । 
ਦੁਸਟ ਬਾਸਨਾ--ਖੋਟੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ | ਮਾੜ ਤ ਮਦ ਖ਼ਿਆਲ । 

ਜੋਨਿ ਨ ਜੋਵਣਾ-ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋਤੇ ਨਾ ਜਾਣਾ । ਭਾਵ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਪੈਣਾ । 
ਅਲਵਣਾ--ਦੇਖਣਾ । 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੧੯] (੩੨੬੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੩ 


[ਪਉੜੀ ਉਂਨ੍ਹੀਵੀਂ] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੫ । | ਜੀਵਦਿਆ ਨ | ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਨਾ ਯਾਦ ਕੀਤਾ, ਮਰ ਕੇ ਮਿੱਟੀ 
ਚਤਿਓ ਮੁਆ ਰਲੋਦੜ ਖਾਕ । । | ਵਿਚ ਰਲ ਗਿਆ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਅਪਵਿਤ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰੇਮੀ 
ਨਾਨਕ ਦੁਨੀਆ ਸੰਗਿ ਗੁਦਾਰਿਆ | ਮੂਰਖ ਨੇ (ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ) ਦੁਨੀਅ ਦੇ ਸੰਗਾਂ ਵਿਚ ਹੀ ਗੁਜ਼ਾਰ 
ਸਾਕਤ ਮੂੜ ਨਪਾਕ । । ੧।। । ਦਿਤਾ।।੧।। 

ਭਾਵ-ਦੁਨੀਅ ਦੀਆਂ ਰਗ ਰਲੀਆਂ ਵਿਚ ਮੌਤੇ ਰਹਿ ਕ ਜਿਸ ਨ ਜੀਵਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾ 
ਗੁਜ਼ਾਰ ਦਿਤਾ ਉਸ ਦੇ ਪਲ ਕੀਹ ਪਿਆ ? ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਮਨ ਅਪਵਿਤ੍‌ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਸਰੀਰ ਭੋਗ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਮਿੱਟੀ ਵਿਚ ਰਲ ਗਿਆ, ਉਸ ਨੇ ਸਾਥ ਨ ਦਿਤਾ । ਅਗ ਜਾ ਕ 
ਸਰਮਿਦਗੀ । ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਸਾਕਤ (ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਮੀ) ਮੂਰਖ ਹੈ | 
ਮ: ੫! | ਜੀਵੰਦਿਆ ਹਰਿ ਚੇਤਿਆ | (ਜਿਸ ਨੇ) ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਤੇ ਮਰਦਿਆਂ 
ਮਰੰਦਿਆ ਹਰਿ ਰੰਗਿ ! । ਜਨਮੁ | ਪ੍ਰਭੁ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰਿਹਾ, (ਉਸ ਨੇ ਆਪਣਾ) ਜਨਮ ਰੂਪੀ 
ਪਦਾਰਥ ਤਾਰਿਆ ਨਾਨਕ ਸਾਧੁ [ ਪਦਾਰਥ ਸਫਲ ਕਰ ਲਿਆ. ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) 
ਸੰਗਿ ।। ੨।। `] ਸਾਧੂ ਦ ਸੰਗ ਕਰਕ ਹੋਈ | | ੨ 1। 

ਭਾਵ--ਜੇ ਜੀਵਨ ਨੁ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ ਬਣਾ ਲਏਗਾ ਉਹ ਸੁਤ ਸਿਧ ਹੈ ਕਿ ਮਰਨ ਸਮ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਹੇਗਾ । ਉਸ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ, ਜੋ ਇਕ ਕੀਮਤੀ ਵਸਤੂ ਰੈ. ਤਾਰ 
ਲਿਆ. ਡੁਬਣ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ; ਭਾਵ ਹੋ ਸਫਲ ਕਰ ਲਿਆ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਸਾਧੂ ਦ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ । | ਆਦਿ ਜੁਗਾਦੀ ਆਪਿ | ਰੇ ਆਦਿ ਤੇ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਆਦਿ ਤੋਂ ਆਪ ਹੀ ਰਖਣ ਵਾਲ 
ਰਖਣ ਵਾਲਿਆ | । ਸਚੁ ਨਾਮੁ | (ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ) ਸਤਯ ਨਾਮ ਹੈਂ, ਕਰਤਾ (-ਪੁਰਖ) ਹੈ, (ਤ ਸਭ 
ਕਰਤਾਰੁ ਸਚੁ ਪਸਾਰਿਆ || ਉਣਾ | ਵਿਚ ਤੂੰ ਆਪਣਾ) ਸਤਯ (-ਸਰੂਪ) ਵਯਾਪਕ ਕੀਤਾ ਹੋਈ 
ਕਹੀ ਨ ਹੋਇ ਘਟੇ ਘਟਿ | ਹੈ । (ਤੂੰ? ਕਿਤੇ ਬੀ ਊਣਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਸਾਰਿਆਂ ਰੀ ਘਟਾਂ 
ਸਾਰਿਆ | | ਮਿਹਰਵਾਨ ਸਮਰਥ ਮਰ --ਐੀ- ਬਿਨ ) ਸਮਰਥ 
ਆਪੇ ਹੀ ਘਾਲਿਆ | | ਜਿਨ ਵਕ ਹੈ. ਅਜ ਕਰਾਉਂਦੇ 
ਮਨਿ ਵਠਾ ਆਪਿ ਸੇ ਸਦਾ ਜਹਾਂ ਦੋ ਮਨ ਇ ਅਪ ਵਸੇ ਚਾ ਨੋ ਕਈ 
ਸੁਖਾਲਿਆ।। ਆਪ ਰਚਨੁ ਰਚਾਇ  --ਭਆਅਆਰ ਤਾਣ ਤੀ ਆਇ 
ਲੱ. ਰ ਸੱ ਕ ਦਸ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤ| ਹ । ਹ ਬਅਤ ! ਰਹ 

ਰਿਆ |। ਗੁਰ ਪੁਰੇ ਕੀ ਟੇਕ ਗੁਰੂ ਕੀ ਟਕ ਲੈ ਕੇ ਸੰਭਾਲਦਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ. (ਬਿਨ ਕਰਦ 


= ਹਨ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) । | ੧੯।| 
ਨਾਨਕ ਸਮਾਲਿਆ | | ੧੯ |। ਉ 


ਭਾਵ--ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦੀ ਸੈਨਤ ਮੂਲ ਮੰਤੁ ਵਲ ਹੈ :-- 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਚ ਹੈ, ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ. ਸਤਿਨਾਮੁ ਹੈ, ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੈ । ਫਰ ਫੁਰਮਾਯਾ, ਵਯਾਪਕ 
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ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੨੦] _ (੩੨੬੮) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੫੨੩ 


ਹੈ. ਫੇਰ ਸਮਰੱਥ ਦੱਸਿਆ ਪਰ ਐਸਾ ਸਮਰੱਥ ਜੋ ਦਿਆਲੂ ਹੈ । ਮਹਰ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਦਿਤਾ ਕਿ ਸਾਥੋਂ 
ਘਾਲ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਇਹੋ ਭਾਵ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਤਦ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ :--'ਜਿਨ ਮਨਿ ਵੂਠਾ 
ਆਪਿ' । ਫਰ ਵਿਸ੍ਹ ਨੂੰ ਲੈਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਰਚਣਾ ਸਾਰੀ ਨੂੰ ਆਪ ਫਰ ਪਾਲਦਾ ਹੈ, ਵਿਸ ਦੀ ਸਮੰਗ੍ਰਤਾ 
ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ 'ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਆਪੇ ਆਪਿ' ਕਹਿ ਕੇ ਫੇਰ ਅਪਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ | ਅੰਤ ਵਿਚ ਪੂਰੇ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਟੇਕ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਮ੍ਰਾਲ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਸੰਮ੍ਰਾਲ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਰਨ । 
ਸੰਮਾਲ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਯਾਦ, ਜੋ ਕੀਮਤੀ ਸ਼ੈ ਵਾਂਝੂ ਸੰਭਾਲ ਰਖੀਦੀ ਹੈ । . 

ਵਯਾਖਯਾਂ--ਪਿਫਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹੁਕਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਸੀ । ਉਸ ਦੇ ਰੁਕਮ ਦੀ ਪਛਾਣ 
ਕਰੋ ਇਹ ਉਪਦਸ਼ ਸੀ | ਹੁਕਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਮਿਹਰਵਾਨ 
ਹੈ, ਘਾਲਾਂ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਇਉਂ ਇਹ ਪਉੜੀ ਪਿਛਲੀ ਦੀ ਹੀ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ | 
ਇਸ ਦ ਅਖ਼ੀਰ `ਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਕੀ ਟਕ" ਫੁਰਮਾਯਾ' ਹੈ । ਦੂਸਰ ਸ਼ਲੋਕ ਦ ਅਖ਼ੀਰ 'ਸਾਧੂ ਸੰਗਿ' ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ-ਸ਼ੁਭ ਗਤੀ-ਦਿਖਾਈ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੇਕ 
ਵਿਚ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 'ਦੁਨੀਆ ਸੰਗਿ' ਦੀ ਹਾਨੀ ਦਿਖਲਾਈ ਹੈ । 

।ਨਿਰਗੂੰ-- ਗੁਦਾਰਿਆ--(ਫਾਂ: ਗੁਜ਼ਾਰੀਦਨ ਤੱ] ਗੁਜ਼ਾਰਿਆ. ਬਿਤਾਇਆ । 

ਸਾਕਤ--ਸ਼ਕਤੀ ਉਪਾਸ਼ਕ । ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਮੀ । 

ਮੂੜ--ਮੂਰਖ । ਨਪਾਕ--[ਫਾ:. ਨਾਪਾਕ] ਅਪਵਿਤੁ | 

ਘਾਲਿਆ--ਘਾਲ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਘਾਲਿਆ ਦਾ ਅਰਥ 'ਕੀਤਾ ਹੈ'. “ਕਮਾਇਆ ਰੈ' 
ਤ 'ਪਾਪੀਆਂ' ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਕੇ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੰਦਾ ਹੈ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ ਹਨ | 

ਸੰਮਾਲਿਆ--ਸੰਭਾਲਿਆ । ਯਾਦ ਕੀਤਾ । 


[ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀਂ] 
ਸਨ ਅਰਬ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੫ ।। ਆਦਿ ਮਧਿ ਅਰੁ | ਆਦਿ ਵਿਚ, ਵਿਚਕਾਰਲ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਤ ਅੰਤ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 

ਅੰਤਿ ਪਰਮੇਸਰਿ ਰਖਿਆ | । ਸੁ | ਨੇ ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ । [ਕਿਵੇਂ] ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 

ਤਿਗਰਿ ਦਿਤਾ ਹਰਿ ਨਾਮ ਅੰਮਿਤ | ਦਿਤਾ (ਜਿਸ ਦਾ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਚੱਖਿਆ, ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ . 

ਚਖਿਆ । । ਸਾਧਾ ਸੰਗ ਅਪਾਰ ਅਪਾਰ ਹਰੀ ਦੇ ਹਰ ਦਿਨ ਗੁਣ ਗਾਏ; (ਮਨ ਦੇ) ਮਨੋਰਥ 
੨ -_ । ਸਾਰੇ ਮਿਲ ਤੇ ਜੁਨਾਂ ਵਿਚ ਨਾਂ ਭਟਕੇ | ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਤਾਰ 

ਅਿਸਵਿਨ੍ਹ ਚਾਕ ਯੂਣ ਕਾਵ1। ਪਾਏ । ਦੂ ਜਦ $ ਜੇ (ਗੰ) ਗਾਵਣ 'ਕਰ ਦੋਵੇ । ਰਾਨਕੇ 

ਮਨੋਰਥ ਸਭਿ ਜੋਨੀ ਨਹ ਭਵੈ । । । (ਲਹਿ) ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਚੇ: 'ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ': (ਜਿਸ ਨਾਂਲ) 

ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਕਰਤ ਹਥਿ ਕਾਰਣੁ ਜੇ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ |! ੧ ।। 

ਕਰ | । ਨਾਨਕੁ ਮਗ ਦਾਨੁ ਸਤਾ 

ਧੂਰਿ ਤਰੇ | | ੧ |] 

ਮ: ੫।। ਤਿਸ ਨੇ ਮੰਨਿ ਵਸਾਇ | (ਹੇ ਸਿਖ !) ਉਸ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਜਿਸ ਨੇ (ਤੈਨੂੰ) ਪੈਦਾ 

ਜਿਨਿ ਉਪਾਇਆ | | ਜਿਨਿ ਜਨਿ । ਕੀਤਾ ਹੈ, (ਦੁਖ)? ਜਿਸ ਜਨ ਨੇ (ਉਸ) ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ 

ਧਿਆਇਆ ਖਸਮ ਤਿਨਿ ਸਖ ਹੈ ਉਸ (ਉਸ) ਨ ਸੁੱਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੈ 
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ਗੁਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ- ੨੦] (੩੨੬੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੨ 


ਪਾਇਆ || ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਪਰਵਾਨੁ | ਉਸ ਦਾ) ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ. (ਉਸ ਦਾ) ਆਉਣਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਇਆ |। ਹੁਕਮੈ ਬਝਿ | ਕਬੂਲ ਪੈ ਗਿਆ ! (ਇਹ) ਮਾਲਕ ਨ (ਆਪ) ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਨਿਹਾਲੁ ਖਸਮਿ ਫੁਰਮਾਇਆ॥।ਜਿਸੁ | ਹੈ ਕਿ ਰਕਮ ਦੇ ਬੁਝ ਲੈਣ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਹੋਂ ਜਾਈਦਾ 
ਹੋਆ ਆਪਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਸੁ ਨਰ [ ?' ਜਿਮਂ ਉੱਤੇ ਉਚ ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ. ਉਹ 
ਰਮਾਸ ।। ਜੋ ਜੋ ਦਿਤਾ ਖਸਮਿ (ਫਿਰ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਜੋ ਜੋ ਸੁੱਖ 
੨ ਮਾਲਕ ਨ ਦਿੱਤਾ ਉਹੀ ਉਸ ਨ ਪਾ ਲਿਆ ।ਹ 
ਸਈ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ । । ਨਾਨਕ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਉਤ (ਉਹ) ਮਿਤ ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੋ 
ਜਿਸਹਿ ਦਇਆਲੁ ਬੁਝਾਏ ਹੁਕਮੁ | ਫਸ ਨੂੰ ੁਕਮ ਬੁੱਝਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਆਪ ਭੁਲਾ 
ਮਿਤ ।।ਜਿਸਹਿ ਭੁਲਾਏ ਆਪਿ ਮਰਿ | ਦੇਂਦਾ ਰੈ (ਉਹ) ਮਰ ਮਰ ਕੇ ਨਿਤ ਜੰਮਦਾ (ਚੀ) ਰਹਿੰਦਾ 
ਮਰਿ ਜਮਹਿ ਨਿਤ ।।੨।| ।ਰੈ।।੨।। 

ਭਾਵ--ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਤਤ ਦਰਗਾਹ ਗਿਆਂ ਸੁਰਖ- 
ਰੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਸ ਆਉਣ ਸੁਫ਼ਲ ਹੋ ਗਿਆ । 'ਖਸਮਿ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮਾਲਕ ਨੇ । ਇਹ ਗੱਲ ਸੀ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ--'ਹੁਕਮਿ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਨਾਨਕ ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ | ।` ਇਥ 
ਹ “ਲਿਖਿਆ ਨਾਲਿ' ਤ ਇਸ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ 'ਖਸਮਿ ਫੁਰਮਾਇਆ” ਵਾਕ ਉਚਾਰ ਹਨ | ਭਾਵ ਇਕ 
ਹੇ | ਸੇ ਧਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਹੁਕਮ ਬੁੱਝ ਕ ਦੀਨ ਦੁਨੀ ਦਾ ਸੁੱਖ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਕਿ ਹੁਕਮ ਦਾ ਬੁੱਝਣਾ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ | 
ਪਉੜੀ ।। ਨਿਦਕ ਮਾਰ ਤਤਕਾਲਿ | ਪ੍ਰਭੂ ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਸਹਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਨਿੰਦਕ 
ਖਿਨ ਟਿਕਣ ਨ ਦਿਤੇ || ਪਭ ਦਾਸ | (ਉਸ ਨ) ਉਸ ਵੇਲ ਮਾਰ ਦਿੱਤ, ਪਲ ਭਰ ਨਾ ਟਿਕਣ 
ਦਾ ਦਖ ਨ ਖਵਿ ਸਕਰਿ ਫਤਿ | ਦਿਤੇ । (ਮਾਰ ਕੇ ਓਹ) ਫੜ ਕੇ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਦਿਤੇ । 
ਬਲੀ ਜੁੜੇ । 3 ਮਤੇ ਕਾਲਿ | ੬ ਹੀ ਪੇ ਜੇ ਟਨ / (ਲਓ) ਖਜ ਨ 
ਮੁਤ । । ਦੁਖਿ ਲਗੀ ਬਿਲਲਾਣਿਆ ਹਨ । (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸਤੇ=) ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਦੇ 
ਸਨ ਰਾ 4 ਮਲ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਗਲੇ ਲਾ ਕੇ ਬਚਾ ਲਿਆ । । ੨੦। । 

ਦਾਸ ਰਖਿਅਨੁ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਸਤ ।। ੨੦।। 

ਭਾਵ--ਦਾਸਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਉਹਨਾਂ ਦ ਨਿੰਦਕਾਂ 
ਪਰ ਹਰੀ ਦੇ ਕੋਪ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਉਹ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦੇ ਮਰਦੇ ਤ ਜਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਧੱਕ ਪਟਕਾਏ 
ਜਾਂਦ ਘਰ ਨਰਕ ਭੋਗਦ ਫੋਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਾਈਦੇ ਰਨ । 

ਵ_ਾਖ-ਨਾਂ --ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ “ਰਖਣ ਵਾਲਾ' ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ, ਜੋ “ਹਰਿ ਜੁਗੁ 
ਨੂੰ ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰਿਆ ਹੈ । ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਬੀ 'ਰਖਿਆ” ਕਿਹਾ ਹੈ । ਉਸ ਵਿਚ 
ਰਖਿਆ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕਿਵ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰੁੜ੍ਨੇਂ ਬਚਾ ਲਿਆ ਤ ਓਹ ਹਰੀ 
ਦ ਪ੍ਰਮ ਪਾਤ ਬਣ ਗਏ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ! 

ਦੂਸਰ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਸਿਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਹਿਦਾਯਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਕੀਕੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੀਦਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ- ੨੧] (੩੨੭੦) 
ਪ੍ਰਮ ਪਾਤ ਬਣੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅਮਲੇਂ ਪ੍ਰਮ ਪਾਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸੁਰੱਖਯਤ 
ਬੀ ਹੋਏ, ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਜੇ ਇਸ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹਿਦਾਯਤ ਉਤ ਟੁਰੋਗ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮ ਪਾਤ ਬਣ ਜਾਓਗ 


[ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੪ 


ਤੇ ਹੁਕਮੈ ਬੁਝਿ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਓਗ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਦਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਜ਼ਲੇਕਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਨ ਵਾਰ ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਭਿੰਨ ਹੈ । 
ਆਦਿ ਮਧਿ ਅਰੁ ਅਤਿ--ਪਹਿਲੇ ਸਮੇਂ ਸਤਿਯੁਗ ਵਿਚ, ਵਿਚਲੇ ਸਮੇਂ ਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਦ੍ਰਾਪਰ 


ਵਿਚ ਤੇ ਹੁਣ ਅੰਤਲੇ ਅਰਥਾਤ ਕਲਿਯੁਗ ਦੇ ਸਮ । 
ਤਰੇ-- ਤਰਨਾ ਤੋਂ ਤਰ ਜਾਏ । 


ਹੈ, ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ ਸਭ ਦਾ । 


ਰਵੈ--ਉਚਾਰੇ । 
ਮਿਤ--ਮਿਤ੍੍‌ । ਏਥੇ ਮਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ 
ਖਇ--ਸਹਾਰ 'ਖਵਨਾ' ਤੋਂ | 


ਜੁਤੇ--ਜੋ ਦਿੱਤੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਾਂਝੂ, ਭਾਵ ਹੇ ਧੱਕ ਦਿਤ ਬਬਸ ਕਰ ਕ | 
ਮਥੇ ਵਾਲਿ--ਮੱਥੇ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਤੋਂ । ਮੱਥੇ ਦਾ ਅਰਥ ਏਥੇ ਸਿਰ ਹੈ । ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ `ਤੋਂ। 
ਸੁਤ--ਦਾ ਮਤਲਬ 'ਸੋਂ ਗਏ', ਪਰ 'ਪਏ ਹੋਏ” ਭਾਵ ਹੈ । 


ਸਤ--ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਨੇ । 
[ਪਉੜੀ ਇੱਕੀਹਵੀਂ] 


ਮੁਠ 


_ਚਖ% 
"ਵਾ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੫ । । ਰਾਮੁ ਜਪਹੁ 
ਵਡਭਾਗੀਹ ਜਲਿ ਥਲਿ ਪੂਰਨੁ 
ਸੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਧਿਆਇਐ 
ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ਕੋਇ | |੧ || 
ਮ:੫।। ਕਟਿ ਬਿਘਨ ਤਿਸੁ ਲਾਗਤੇ 
ਜਿਸ ਨੇ ਵਿਸਰੈ ਨਾਉ | | ਨਾਨਕ 
ਕਾਉ ।।੨।। 

ਪਉੜੀ । | ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ 
ਦਾਤਾਰੁ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰਿਆ । | ਇਛ 
ਪੁੰਨੀ ਮਨਿ ਆਸ ਗਏ 
ਵਿਸੂਰਿਆ । । ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ਜਿਸ ਨੇ ਭਾਲਦਾ ।। ਜੋਤਿ 
ਮਿਲੀ ਸੰਗਿ ਜੱਤਿ ਰਹਿਆ 
ਘਾਲਦਾ । । ਸੂਖ ਸਹਜ ਆਨਦ 


ਅਰਥ 

ਹ ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਿਓ ! ਰਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਜਲ ਵਿਚ ਥਲ 
ਵਿਚ ਸਾਰ ਉਹੀ ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੇ | ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮੀ 
ਨੂੰ ਧਿਆਉਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ । ।੧। | 


(ਉਸ ਨੂੰ) ਕੋੜਾਂ ਵਿਘਨ ਲੱਗਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ (ਸਾਈਂ ਦਾ) 
ਨਾਮ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ ਇਉਂ) ਹਰ 
ਵੇਲ ਕੁਰਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਸੁਵੇ ਘਰ ਦਾ ਕਾਂ (ਲੰੰਦਾ) 
ਹੈ।।੨।। 

ਦਾਤਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮਨੋਰਥ ਪੂਰੇ ਹੋ 
ਗਏ, ਮਨ ਵਿਚ ਦੀਆਂ ਇਛਯਾਂ ਤ ਆਸਾਂ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈਆਂ 
(ਅਤ) ਝੋਰ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ । (ਉਹ) ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲ 
ਗਿਆ ਜਿਸ ਨੂੰ ਭਾਲਦਾ ਚੁੰਦਾ ਸੀ । ਜੋਤਿ ਮਿਲ ਗਈ ਜੋਤਿ 
ਦੇ ਨਾਲ (ਉਸ ਲਈ ਜੋ ਘਾਲ) ਘਾਲਦਾ (ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਸੋ) 
ਮੁਕ ਗਈ | (ਹੁਣ) ਉਸ ਘਰ ਵਿਚ ਵਸ ਗਏ, ਜਿਥ ਸੁੱਖ, 
ਸ਼ਾਂਤੀ (ਤੇ) ਅਨਦ (ਹੀ ਅਨੇਦ) ਹੈ । ਉਸ (ਘਰ) ਵਿਚ 


1. ਇਹ ਸਲੋਕ ਪਿਛੇ ਇਸੇ ਵਾਰ ਵਿਚ ੧੪ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵੀ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ, ਓਥੇ ਪਾਠ ਹੈ “ਰਾਮੁ ਰਮਹੁ' ਏਥੇ ਹੈ ਰਾਮੁ 


ਜਪਹੁ” | ਅਰਥ ਇਕ ਹੈ । 


2. ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਪਿੱਛੇ ਪੰਦਰਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਉਤੇ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਆਦਿ ਓਥੇ ਤੱਕੇ । 
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ਗੂਜਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੨੭੧) _ [ਗੁਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੪ 


ਵਠ ਤਿਤੁ ਘਰਿ || ਆਵਣ ਜਾਣਾ | ਨਾ ਜਨਮ ਹੈ ਨਾ ਮੌਤ. (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਆਵਾਗਵਨ (ਬੀ। 


ਰਹੇ ਜਨਮ ਨ ਤਹਾ ਮਰਿ । । | ਰਹਿ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ ਓਥੇ) ਸਾਹਿਬ ਤ ਸਵਕ ਇਕ (ਹੋ ਗਏ 
ਸਾਹਿਬ ਸੇਵਕ ਇਕ ਇਕ | ਤ) 'ਇਕੋ ਹੀ ਇਕ' ਨਜ਼ਰ ਆ ਗਿਆ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਦਿਸਟਾਇਆ । । ਗੁਰਪੁਸਾਦਿ । ਦ#”ਾ `ੰਝ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਿਆ (ਫੁਰਮਉਂਦੇ ਹਨ ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਕੰਲਲਲ “ਗਤ: ਗਇਆ” । ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)।। ੨੧11੧13੨1।ਸੁਧੁ।। 


੨੧11੧11੨।1ਸੁਧੁ।। 

ਭਾਵ--ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਮਨੋਰਥ, ਆਸਾਂ, ਇਛਯਾਂ ਸਭ ਪੂਰਨ ਹੇ ਗਈਆਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸਿਮਰਨ 
ਲੈ ਗਿਆ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ, ਓਥ ਸੁੱਖ ਤ ਸਹਿਜ ਸੁੱਖ, ਆਤਮ ਸੁੱਖ ਸਦੇਵੀ ਹੇ । ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੀ 
ਆਸ ਇੱਛਾ. ਮਨੋਰਥ ਜਦ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਏ ਤਦ ਛੋਟੀਆਂ ਆਸਾਂ ਇਛਯਾ ਰਹੀਆਂ ਹੀ ਨਾ । ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਮਿਟ ਗਿਆ. ਕਿਉਂਕਿ ਅਮਰ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਏ | ਆਪ ਸ਼ੁਧ ਸੂਛ ਸਤਯ ਰੂਪ ਹੇ ਕ 
ਸਤਯ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਏ ! ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਤਯ ਦੀ ਵਤਾਖਯਾ ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਕਰ ਕ 
ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰਿਆ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਕ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਓ | 

ਵ.ਯਾਪ-ਸਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪੁਰਨ ਪਦ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੋ ਤ ਵਸੀਲਾ ਨਾਮ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ | ਪਹਿਲੇ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜਪੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਬੀ 
ਪੁੰਗ ਖੜੋਵੋਗ ਤ ਕੋਈ ਵਿਘਨ ਨਹੀਂ ਲੱਗਗਾ | ਦੂਸਰ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਇਸ ਦ ਉਲਟ ਪਾਸਾ ਦਿਖਾਇਆ 
ਹੈ ਕਿ ਜ `ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ` ਵਿਚ ਰਹੋਗ ਤਾਂ ਬੜੇ ਵਿਘਨ ਲੱਗਣਗੇ ਤੇ ਇਛਾਂ ਆਸਾ ਅਪੂਰਨ ਰਹਿਣਰਨੀਆ 

ਵਾਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅਗੰਮ ਪੁਰਖ ਨਿਰੰਜਨ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸ ਕ ਉਸ ਦੀ ਜਤ ਦਾ 
ਸਾਧਾਰਣ ਵਿਆਪਕ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਇਆ ਸੀ | ਉਸ ਜੋਤਿ ਵਿਚ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਕ ਮਿਲਣਾ 'ਹੁਕਮ ਤਾਰੀਅ` 
ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਸੀ । ਸਾਰੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਅਨਕ ਸੁੰਦਰ ਤਰੀਕਿਆਂ ਤ ਮਨੋਹਰ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਜਯੋਤੀ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਮਿਲਣ ਦੇ ਉਪਰਾਲ, ਮਿਲਣ ਦੇ ਲਾਭ ਤੇ ਮਿਲਣ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕਾਂ ਦ ਵੇਰਵੇ ਦੱਸ ਸਨ 
ਤ ਜਗਾ ਜਗ੍ਹਾ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦੇ ਰੂਪਕ ਬੱਧੇ ਸਨ | ਹੁਣ ਅਖੀਰਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਜੋਤਿ ਮਿਲੀ ਸੰਗਿ 
ਜੋਤਿ` ਦੱਸ ਕ ਸਾਰੇ ਵਿਸਯ ਦਾ ਸੰਪੂਰਣ ਹੋ ਜਾਣਾ ਦਿਖਾਲ ਕ ਆਦਿ, ਮਧ ਅੰਤ ਦਾ ਸੰਮਲਨ ਕਰ 


ਦਿਤਾ ਹੈ | 
ਰਾਗੁ ਗੁਜਰੀ ਭਗਤਾ ਕੀ ਬਾਣੀ 


`੨ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | । 
ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀਉ ਕਾ ਚਉਪਦਾ ਘਰੁ ੨ ਦੂਜਾ" । | 
[ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ--੧] 
ਪਰਾ ਫੂਥਨ -- ਪੁਰਾਤਨ ਕਥਾ ਚਲੀਆਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਸੇ ਮਾਯਾ ਮਦ-ਮੌਤ ਨੂੰ ਦਿਤਾ ਹੈ. ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਾਈ ਵਗਾਰ ਢੋਟ 
ਵਾਲ ਬੈਲ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਕ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਨ ਮੁੱਕ ਜਾਣ ਕਰਕ ਤ ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡ ਜਾਣ 


ਆਵ ਉਸ ਨੂੰ 'ਦੂਜਾ` 'ਤੀਜਾ' ਕਰਕ ਪੜਨਾ ਹੈ, `ਦੋ' “ਤਿਨ” ਕਰਕ ਨਹੀਂ ਪੜ੍ਹਨਾ । 
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ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ- ੧] 


(੩੨੭੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੪ 


ਕਰਕ ਤੁਸੀਂ ਪਰਾਈ ਸੇਵਾ ਹੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ । ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ 
ਕਰਦਿਆਂ ਜੇ ਬੈਲ ਦੀ ਜੋਨਿ ਪਈ ਤਦ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦਾ ਅਵਸਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਗਾ, ਹੁਣ ਬੈਲ 
ਵਾਂਝੂ ਬਿਗਾਨੀ ਭਾਰ-ਕਸ਼ੀ ਕਰ ਰਹ ਹੋ, ਸੰਭਲੇ ! 


ਮੁਲ 
ਚਾਰਿ ਪਾਵ ਦੁਇ ਸਿੰਗ ਗੁੰਗ ਮੁਖ 
ਤਬ ਕੋਸੇ ਗੁਨ ਗਈਹੈ । । ਊਠਤ 
ਲੁਕਈ ਹੈ | | ੧। | 

ਹਰਿ ਬਿਨ ਬੋਲ ਬਿਰਾਨੇ 
ਹੁਈਹੈ ।। ਫਾਟ ਨਾਕਨ ਟੂਟ ਕਾਧਨ 
ਕਦਉ ਕ ਭੁਸੁ ਖਈਹੈ । । ੧।। 
ਰਹਾਉ | | 

ਸਾਰ ਦਿਨੁ ਡਲਤ ਬਨ ਮਹੀਆ 
ਅਜਹੁ ਨ ਪਟ ਅਘਈਹੈ । । ਜਨ 
ਭਗਤਨ ਕੋ ਕਹੇ ਨ ਮਾਨ ਕੀਓ 
ਅਪਨ ਪਈਹੈ | | ੨ । | 
ਦੁਖ ਸੁਖ ਕਰਤ ਮਹਾ ਭੁਮਿ ਬੂਡੋ 
ਅਨਿਕ ਜਨਿ ਭਰਮਈਹੈ | | ਰਤਨ 
ਜਨਮੁ ਖੋਇਓ ਪ੍ਰਭੁ ਬਿਸਰਿਓ ਇਹੁ 
ਅਉਸਰੁ ਕਤ ਪਈਹੈ | | ੩ | | 
ਭੁਮਤ ਫ਼ਿਰਤ ਤਲਕ ਕੇ ਕਪਿ ਜਿਉ 
ਗਤਿ ਬਿਨੁ ਰੇਨਿ ਬਿਹਈਹੈ | | 
ਕਹਤ ਕਬੀਰ ਰਾਮ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਮੂੰਡ 
ਧੁਨ ਪਛੁਤਈਹੈ || ੪11੧।1| 


ਅਰਥ 
(ਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਜੀਵ ! ਜਦ) ਚਾਰ ਪੈਰ, ਦੇ ਸਿੰਗ 
(ਹੋਣਗੇ ਤ) ਮੂੰਹ ਗੁੰਗਾ (ਹੋਵੇਗਾ) ਤਦੋਂ (ਤੂੰ ਹਰੀ ਦੇ) ਗੁਣ 
ਕੀਕੂੰ ਗਾਉਂ ਸਕੰਗਾ, (ਤਦੋ ਤਾਂ) ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ ਸੋਟਾ 
ਵੱਜਗਾ, (ਦੱਸ) ਤਦੋਂ ਸਿਰ ਕਿੱਥ ਲੁਕਾਏਂਗਾ 1 | ੧ | । 
(ਇਬ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ) ਰਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ ਨਿਖ਼ਸਮ ਬੈਲ 
ਬਣੀਦਾ ਹੈ । (ਤਦੋਂ ਤਦੋਂ) ਨੱਕ ਪਾਟਾ ਹੋਵਗਾ, ਕੰਨ੍ਹਾ ਟੁੱਟਾ ਹੋਵਗਾ 
(ਤੇ) ਖਾਣ ਨੂੰ ਕੋਧਰੇ ਦਾ ਭੋਹ ਮਿਲੇਗਾ । ! ੧।। 


-=> 


ਰਹਾਉਂ | । 


(ਜੇ ਮਾਲਕ ਨੇ ਤਦੋਂ ਮੂਲੇਂ ਨਿਕੰਮਾ ਜਾਣਕ ਬਨ ਵਿਚ ਛਡ 
ਦਿਤਾ ਤਾਂ) ਸਾਰਾ ਦਿਨ ਬਨ ਵਿਚ ਫਿਰਦਿਆਂ (ਲੰਘਗੀ, 
ਪਰ) ਪਟ ਅਜੇ 'ਬੀ ਨਹੀਂ ਭਰੇਗਾ | (ਹੁਣ) ਭਗਤ-ਜਨਾਂ 
ਦਾ ਆਖਿਆ ਨਹੀਂ ਮਨਦ ਹੇ (ਸੋ) ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ ਪਾਉਣਾ 
ਪਏਗਾ | | ੨। | 

(ਹੁਣ ਜ ਜੀਵ ! ਤੂੰ) ਦੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਾਂ ਵਿਚ (ਯਤਨ) ਕਰਦਿਆਂ 
ਭਾਰ ਭਰਮ ਵਿਚ ਡੁੱਬ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਰਵਗਾ 


ਕਿ) ਅਨੇਕਾਂ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕੱਗਾ । ਪ੍ਰਭੂ ਤੈਨੂੰ ਵਿਸਰ ਰਿਹਾ 


ਹੈ, (ਇਉਂ ਤੂੰ) ਰਤਨਾਂ (ਵਰਗਾ ਕੀਮਤੀ) ਜਨਮ (ਜੇ)? ਗੁਆ 
ਲਿਆ (ਫੋਰ) ਇਹ ਮਕਿਆ ਕਿਥੋਂ ਮਿਲਗਾ | ੩ । 
(ਤੂੰ ਐਉਂ ਪਿਆ) ਭੁਮਦਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ ਜਿਵੇਂ ਤੇਲੀ ਦਾ ਬੈਲ 
(ਫਿਰਦਿਆਂ) ਰਾਤ ਬਿਤਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਪੈਂਡਾ ਮੁਕਾਏ 
ਬਿਨਾਂ | (ਭਾਵ ਫਿਰਦਾ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸੇ ਮੰਜ਼ਲ 
ਨਹੀਂ ਅੰਪੜਦਾ, ਕੋਹਲੂ ਦ ਦੁਆਲ ਹੀ ਘੁੰਮਦਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਹੇ ਕਿ ਤੂੰ ਅਜਾਈ ਮਿਹਨਤ ਪਿਆ ਕਰਦਾ 
ਹੈਂ ! ਹੇ ਜੀਵ !) ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਬੀਰ (ਜੀ) ਰਾਮ ਰਾਮ 
(ਸਿਮਰ) ਬਿਨਾਂ (ਅੰਤ ਨੂੰ ਤੂੰ) ਸਿਰ ਧੁਨਿਦਾ ਹੋਇਆ 
ਪਛੁਤਾਏਂਗਾ । । ੪ | !&। 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ---ਜੀਵ ਖੱਟ ਕਮਾ, ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਭੋਗ, ਅੰਤ ਸਭ ਕੁਛ ਛੱਡ ਕੇ ਤੁਰ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ । ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ । ਨਾਮ ਤੋਂ ਗਾਫ਼ਲ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਭਰਮ ਵਿਚ ਡੁੱਬਾ ਆਸਾ ਤਿਸ਼ਨਾ ਦਾ 
ਬੱਧਾ ਫੇਰ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਜੂਨਾਂ ਭੋਗਦਾ ਹੈ । ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਬੈਲ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਲਈ ਕਿ ਜੋ ਮਿਹਨਤ 
ਕਰਦਾ. ਦਿਨ ਰਾਤ ਮੁਸ਼ੰਕਤ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ | ਉਸ ਦਾ ਲਾਭ ਮਾਲਕ ਨੂੰ, ਉਸ਼ ਨੂੰ ਪੇਟ ਭਰ ਘਾਹ 
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ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ- ੧] (੩੨੭੩) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੪ 


ਤੂੜੀ ਮਿਲ ਗਈ. ਜਦੋਂ ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਗਿਆ. ਪੂਰਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਕੋਧਰ ਦਾ ਭੇਹ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੋ, ਜੋ ਸਭ ਭੌਰਾ ਤੋਂ ਨਿਕੰਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਮੂਲੋਂ ਰਹਿ ਚੁਕ ਤਾਂ ਮਾਲਕ ਬਨ ਵਿਚ ਛਡ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀਆਂ ਨਾਸਾਂ ਵਾਗਾਂ ਦੀ ਖੇਂਚ ਨਾਲ ਫਟ ਚੁਕੀਆਂ ਹਨ ਤ ਕੰਨ੍ਹਾ ਹਲਾਂ ਗੱਡਿਆ 
ਅਗ ਜੁਪ ਜੁਪ ਕੇ ਫਟ ਚੁਕਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਬਨ ਵਿਚ ਭਟਕਦੇ ਨੂੰ ਪਟ ਭਰ ਬੀ ਖਾਣ ਨੂ ਨਹੀ 
ਲੰਝਦਾ । ਹਾਰ ਹੁੰਟਕ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੇ ਯਾ ਕੋਈ ਬਾਘ ਆਦਿ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । ਅੰਕ ੨ ਤਕ ਬਲਦ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੇ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮ ਖੌਣ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਯਾ ਉਸ ਦਾ ਬੋਲ ਬਣ ਕ ਦੁਖ ਭੋਗਣਾ ਲਖਾਇਆ 
ਹੇ । ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਹ ਗੱਲ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸੀ ਕਿ ਭੁਮ ਵਸ਼ ਰਹਿਣ ਕਰਕ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਕਾਲ 
ਚਕ੍ਰ ਨਹੀਂ ਟੁੱਟਦਾ, ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫਰ ਤਲੀ ਦ ਬੋਲ ਦਾ ਦਿਸਟਾਂਤ 
ਲਿਆ ਜੋ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਪੈਂਡਾ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਕਿਸ ਮੰਜ਼ਲ ਨਹੀਂ ਅੰਪੜਦਾ । ਤਿਵੇਂ ਜੀਵ ਸਾਰੀ 
ਉਮਰ ਆਪਣੀ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜੀ ਦੇ ਉਦਾਲੇ ਘੁੰਮਦਾ ਮਿਹਨਤ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੁਭ ਗਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ. 
ਜ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਸੁਭ ਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਾਫ ਫੁਰਮਾ ਦਿੱਤਾ 
ਕਿ ਨਾਮ ਜਪ. ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਪੱਛੋਤਾਓਗ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਗੁੰਗ ਮੁਖ--ਗੁੰਗਾ ਮੂੰਹ. ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਗੱਲ ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ । 

ਠਗਾ--ਸੋਟਾ । ਮੁਡ--ਸਿਰ । 

ਬਿਰਾਨ--ਓਪਰੇ, ਬਿਗਾਨੇ. ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾ । ਨਿਖ਼ਸਮ । 

ਕਾਧਨ--ਕਨਾ, ਜੋ ਬਲਦ ਦੀ ਗਿੱਚੀ ਤੋਂ ਉਪਰ ਵਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਕਦਉਂ--[ਸੰਸ:, ਕੋਦਵ:1 ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਅਨਾਜ, ਜੋ ਇਕ ਕਿਸਮ ਦੇ ਘਾਹ ਨੂੰ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ । ਇਹ ਬਹੁਤ ਹੀ ਨੀਵੀਂ ਕਿਸਮ ਦਾ ਅਨਾਜ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਭੋਹ ਨੂੰ “ਕੋਦਉ ਕੋ ਭੁਸ" ਕਿਹਾ ਹੈ. 
ਜੋ ਸਭ ਭੋਹਾਂ ਤੇ ਨਿਕੰਮਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

ਤਲਕ ਕੇ ਕਪਿ ਜਿਉ--ਤੇਲੀ ਦੇ ਬੈਲ ਵਾਂਝੂ । 

ਕਪਿ--[ਸੰਸ:. ਕਪਿ:, ਬਾਂਦਰ । ਆਮ ਕਰਕੇ ਕਪਿ ਦਾ ਅਰਥ ਬਾਂਦਰ ਹੈ । ਉਂਵ ਕਪਿ ਪਦ 
ਦਾ ਅਰਥ ਹਾਥੀ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ, ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਆਦਿ ਬੀ ਹੈ । ਪਰ 'ਕਪਿ' ਦਾ ਧਾਤੂ ਅਰਥ ਹੈ-- 
ਕਬਣਾ. ਡਲਣਾ | ਸਬਦ ਵਿਚ ਡੋਲਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਪਿ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਬੈਲ ਲਾਉਂਦ ਆਏ 
ਹਨ, ਜੋ ਸਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 

ਕਈ ਵਿਦ੍ਰਾਨ 'ਤਲਕ' ਦਾ ਅਰਥ 'ਰੱਤਕਾਂ” ਤ 'ਤ੍ਰਲ' ਲਾ ਕੇ ਕਪਿ ਦਾ ਬਾਂਦਰ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ 
ਹਨ ਕਿ ਬਾਂਦਰ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਰੱਤਕਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਸਮਝ ਕੇ ਸਕਦਾ ਰਾਤ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਪਰ 
ਇਹ ਅਰਥ ਪੂਰਾ ਢੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ । 

ਗਤਿ--ਚਾਲ, ਮੰਜ਼ਲ, ਪਹੁੰਚ । 
ਮੁੰਡ ਧੁਨ--ਸਿਰ ਧੁਨਦਾ 1 ਸਿਰ ਪਿੱਟਦਾ । 


[ਗੂਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ--੨] 


ਪ੍ਰਾਂ ਫੂੁ ਥਲ -- ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣੀ ਮਾੜਾ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਉਤ ਭਰੇਸਾ ਦ੍੍‌ਿਤ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਨਾਮ ਜਪ, ਰੋਜ਼ੀ ਦਾਤਾ ਦਵਗਾ । 
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੯੯੫ 


ਗੁਜਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ-੨] 


(੩੨੭੪) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੨੪ 


ਮੂਲ 
ਗੂਜਰੀ ਘਰੁ ੩ । । ਮੁਸਿ ਮੁਸਿ ਰਵੇ 
ਕਬੀਰ ਕੀ ਮਾਈ | | ਏ ਬਾਰਿਕ 
ਕੈਸ ਜੀਵਹਿ ਰਘੁਰਾਈ । | ੧ || 
ਤਨਨਾ ਬੁਨਨਾ ਸਭੁ ਤਜਿਓ ਹੈ 
ਕਬੀਰ | | ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲਿਖਿ 
ਲੀਓ ਸਰੀਰ । | ੧। | ਰਹਾਉ | | 
ਜਬ ਲਗੁ ਤਾਗਾ ਬਾਹਉ 
ਬਹੀ । | ਤਬਲਗੁ ਬਿਸਰੈ ਰਾਮ 
ਸਨੇਹੀ | | ੨ ।। 


ਓਛੀ ਮਤਿ ਮੋਰੀ ਜਾਤਿ 
ਜੁਲਾਹਾ ।। ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਲਹਿਓ 
ਮੋ ਲਾਹਾ | । ੩ ।। 

ਕਹਤ ਕਬੀਰੁ ਸੁਨਹੁ ਮਰੀ 
ਮਾਈ । | ਹਮਰਾ ਇਨ ਕਾ ਦਾਤਾ 
ਏਕੁ ਰਘੁਰਾਈ !। ੪ || ੨।| 


ਅਰਥ 
ਕਬੀਰ ਦੀ ਮਾਤਾ ਬੁਸਕ ਬੁਸਕ ਕ ਰੋਂਦੀ ਹੇ (ਇਸ ਚਿਤਾ 
ਵਿਚ ਕਿ) ਹੇ ਰਾਮ ! ਏਹ (ਕਬੀਰ ਦੇ) ਬੱਚ ਹੁਣ ਕੀਕੂੰ 
ਜੀਉਣਗ ? (ਕਿਉਂਕਿ) ਕਬੀਰ ਨ (ਤਾਣਾ) ਤਣਨਾ ਤ (ਫਰ 
ਤਾਣੀ) ਉਣਨਾ ਸਭ (ਕੰਮ) ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. (ਤ ਇਕੋ) ਹਰੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸਰੀਰ ਤ ਲਿਖ ਲਿਆ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਭ ਕੰਮ 
ਕਾਜ ਛੱਡਕ ਸਰੀਰਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਬੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ ਬਣਾ ਲਿਆ 
ਹੈ) ।। ੧ । ਰਹਾਉ | | 
(ਹੁਣ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਉੱਤਰ ਸੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ] (ਹ ਮਾਂ !) ਜਿੰਨਾ 


`ਕੁ ਚਿਰ ਮੈਂ ਨਾਲ ਦ ਛਕ ਵਿਚ ਧਾਗਾ ਪਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਉਨਾ 


ਚਿਰ ਪਿਆਰਾ ਰਾਮ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕ ਮੇਂ ਤਣਨਾ 
ਬੁਣਨਾ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ) । | ੨ ।। 

ਮਰੀ ਮਤਿ ਹੋਛੀ ਹੈ ਤ ਜਾਤ ਬੀ (ਮਰੀ) ਜੁਲਾਹਾ ਹੈਂ” | 
ਪਰ) ਮੈਂ (ਹੋਛੀ ਮਤਿ ਵਾਲ ਨ) ਹਰੀ ਦ ਨਾਮ ਦੀ ਖੱਟੀ 
ਖੌਟ ਲਈ ਹੈ ।। ੩ । | 

[ਹੁਣ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਤਸੱਲੀ ਦੰਦ ਹਨ] ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਬੀਰ: ਹ 
ਮਰੀ ਮਾਂ ! ਸੁਣ: ਸਾਡਾ ਤ ਇਨ੍ਹਾਂ (ਬਾਬਲਾਂ) ਦਾ ਦਾਤਾ ਇੱਕੇ 
ਰਾਮਹੇ।।੪।।੨।। 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ--ਮਾ ਦਾ ਚਿੰਤਾ ਵਸ ਹੋ ਰੋਣਾ । ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਰਹਾਉ ਤਕ ਆਪ ਵਰਣਨ 


ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੨ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਉੱਤਰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਮੈਂ ਪੂਰੇ ਦਿਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਕੰਮ 
ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਜੋੜਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਸਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਛੋੜਾ ਮੈ ਸਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ।। ਇਥ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਸਨਹ ਦੀ ਅਵਧੀ ਜਣਾਈ ਹੈ । ਫਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਲਾਹਾ ਯਾ ਖੱਟੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਆਪ 
ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਕਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਵਯੰਗ ਨਾਲ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਮੂਰਖ ਪਏ ਕਹੇ, ਪਰ 
ਮੈਂ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਖੱਟੀ ਖੱਟ ਲਈ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਲਾਹਿਆਂ ਤੋਂ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਵਸਤੂ ਹੈ । ਹੁਣ ਮਾਨੇ ਮਾਤਾ 
ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਏਹ ਬੱਚੇ ਤੇ ਤੂੰ ਆਪ ਤੇ ਮੈਂ ਟੁੱਕ ਕਿੱਥੋਂ ਖਾਵਾਂਗ ? ਤਦ ਆਪ ਪੂਰਨ ਭਰੇਸੇ' ਦੀ 
ਵਾਰਤਾ ਇਕ ਸਤਰ ਵਿਚ ਕਰਿ ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਹਮਾਰਾ. ਅਰਥਾਤ ਤਰਾ ਮਰਾ ਤੇ ਇਨਾਂ ਬੱਚਿਆ ਦਾ 
ਪਾਲਣਹਾਰ ਮਰਾ ਰਾਮ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਵਿਸੂੰਭਰ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਡਾ ਸਭ ਦਾ ਫਿਕਰ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ੍ੂ--ਮੁਸਿ ਮੁਸਿ--[ਸੰਸ:. ਮੁਹਸ=ਬਾਰ ਬਾਰ. ਅਕਸਰ] ਬੁਸਕ ਬੁਸਕ ਕ, ਡੁਸਕ 
ਡੁਸਕ ਕੇ । ਹਡਕੋਰ ਲੈ ਲੈ ਕ । 

ਬਾਰਿਕ--ਬੱਚ ! ਬਹੁ ਬਚਨ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਬੱਚੇ । 

60. -ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੀਰ ਦਾ ਆਹਰ ਬੀ ਨਾਮ ਹੀ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ. ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਰੋਜ਼ੀ ਕਮਾਉਣ 
ਤੇ ਬੀ ਨਹੀਂ ਵਰਤਦਾ । ਸਾਰਾ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣ ਹੋ ਗਿਆ ਰੈ । 


“ ਆਮ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਿਚ ਬੋੜੀ ਅਕਲ ਵਾਲ ਨੂੰ “ਜੁਲਾਹਾ' ਕਹਿ ਲਦ ਹਨ । 
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ਗੂਜਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ-੧-੩] 


ਬਾਹਉਂ--ਵਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ । ਪਾਉਂਦਾ ਹਾਂ । 


ਸਨੇਹੀ--ਪਿਆਰਾ । 


(੩੨੭੫) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੫ 
ਬੇਹੀ--ਨਾਲ । ਨਲਕੀ | 
ਰਘੁਰਾਈ--ਰਾਮ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ । । 


[ਗੂਜਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੩] 
ਗੁਜਰੀ ਸੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਕੇ ਪਦੇ ਘੁਰੁ ੧ 
ਰੇ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | | 
ਪ੍ਰਾਣ ਬਲ -- ਇਕ ਪਰਮਸੁਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸਿਖਾਈ ਤੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪੂਜਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਮੁਲ 


ਅਲ 
ਦਲ 


ਜੰ ਰਾਜ ਦੌਹਿ ਤ ਕਵਨ 
ਬਡਾਈ । । ਜੇ ਭੀਖ ਮੰਗਾਵਹਿ ਤ 
ਕਿਆ ਘਟਿ ਜਾਈ |। ੧।। 
ਤੂੰ ਹਰਿ ਭਜੁ ਮਨ ਮੇਰੇ ਪਦੁ 
ਨਿਰਬਾਨੁ | । ਬਹੁਰਿ ਨ ਹੋਇ ਤਰਾ 
ਆਵਨ ਜਾਨ | | ੧ । | 
ਰਹਾਉ । | 


ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਾਈ ਭਰਮ 
ਭੁਲਾਈ | । ਜਿਸ ਤੂ ਦੇਵਹਿ 
ਤਿਸਹਿ ਬੁਝਾਈ | | ੨ |] 


ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲੈ ਤਤ ਸਹਸਾ 
ਜਾਈ । । ਕਿਸੁ ਹਉਂ ਪੂਜਉ ਦੂਜਾ 
ਨਦਰਿ ਨ ਆਈ ।। ੩3। 1 
ਏਕੈ ਪਾਥਰ ਕੀਜੈ ਭਾਉ । । ਦੂਜੈ 
ਪਾਬਰ ਧਰੀਐ ਪਾਉ । | ਜੇ ਓਹੁ 
ਦੇਉ ਤ ਓਹੁ ਭੀ ਦੇਵਾ || 
ਕਹਿ ਨਾਮਦੇਉ ਹਮ ਹਰਿ ਕੀ 
ਸੇਵਾ ।।੪11੧।1] 


ਅਰਥ 


ਜੇ (ਹਰੀ) ਰਾਜ ਦੇਵੇ ਤਾਂ (ਇਸ ਵਿਚ) ਕਹੜੀ ਵਡਿਆਈ 
ਹੈ, (ਜੰ ਉਹ) ਭਿੱਖਿਆ ਮੰਗਾਵ ਤਾਂ ਕੀਹ ਘਟ 
ਜਾਵੇਗਾ 1 | ੧। | 

ਹੇ ਮੇਰ ਮਨ ! ਤੂੰ ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ (ਤਦ ਤੂੰ) ਨਿਰਬਾਨ 
ਪਦਵੀ (ਪਾ ਲਏੱਗਾ । ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਏਗਾ ਕਿ) 
ਤੇਰਾ (ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਮੁੜ ਕੇ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ 
ਹੋਵੇਗਾ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੁੱਕ ਜਾਏਗਾ) । । ੧ ।। 
ਰਹਾਉ | | 

(ਹੇ ਹਰੀ !) ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਤੂੰ ਪੈਂਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਤੇ) ਭਰਮ 
ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ (ਆਪਣੇ ਤੋਂ) ਭੁਲਾਈ ਹੈ । (ਹਾਂ), ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤੂੰ (ਆਪਣਾ ਭਜਨ) ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ, ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।। ੨।। 

[ਕੀਕੂ ? ਉੱਤਰ:] ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਫਿਰ ਮੈਂ) ਕਿਸ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਾਂ (ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) 
ਦੂਸਰਾ ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਪੈਦਾ । । ੩ 1। 

(ਵਾਦੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ: ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਮਾ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰੋ; ਉੱਤਰ: 
ਇਕ ਪੱਥਰ ਨਾਲ ਤਾਂ ਸ਼ਰਧਾ (ਭਗਤੀ) ਕੀਤੀ ਜਾਦੀ ਹੈ, 
ਦੂਜੇ ਪੱਥਰ ਉਂਤੇ ਪੇਰ ਧਰੀਦੇ ਹਨ; (ਜੇ ਉਹ ਪਹਿਲਾ ਪੱਥਰ) 
ਠਾਕੁਰ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ (ਦੂਜਾ ਜਿਸ ਤੇ ਪੈਰ ਧਰੀਦਾ ਹੈ) ਬੀ 
ਠਾਕੁਰ ਹੈ । (ਇਸ ਲਈ) ਨਾਮਦੇਵ ਆਖਦਾ ਹੈ ਅਸਾਂ (ਪੱਥਰ 
ਦੇ ਠਾਕੁਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਛੱਡ ਕੇ ਇਕ) ਹਰੀ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਧਾਰਨ 
ਕਰ ਲਈ) ਹੈ।।੪।।੧11 


ਵਯਾਖਯਾ--ਸ੍ਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਪਹਿਲੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਕ ਸਨ, ਫੇਰ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ 
ਦੁ ਉਪਾਸ਼ਕ ਹੋ ਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਪਰਮਗਤੀ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੇ । 
ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਪ੍ਰਭੁਤਾ-ਰਾਜ ਤਕ--ਨੂੰ ਹਰੀ ਭਜਨ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਤੁੱਛ 
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੯੬ 


ਗੂਜਰੀ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੨-੪] _ (੩੨੭੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੫ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਤ ਗ਼ਰੀਬ ਦੇ ਨੀਵੰਪਨ ਨੂੰ ਹਰੀ ਭਜਨ ਦੇ ਸਾਹਮਣ ਦੁੱਖ ਰੂਪ ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ । ਹਰੀ ਭਜਨ 
ਅਮੀਰੀ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਤ ਗ਼ਰੀਬੀ ਤੋਂ ਬ-ਪਰਵਾਹੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਜਣਾਇਆ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਪਦਵੀ ਨਾਲ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨-ਆਪਣੋ ਦੁਆਲ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਨੂੰ ਭਰਮ ਵਸ਼ ਦਖ ਕ ਅਸਚਰਜ ਹੁਦ ਸਚਦ ਹਨ 
ਕਿ ਉਪਾਈ ਸਭ ਹਰੀ ਨ ਹੈ ਪਰ ਉਪਜਾਉਣਾ ਮਾਯਾ ਬਿਨ ਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, ਇਸ ਕਰਕ ਮਾਯਾ ਨ 
ਭਰਮ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਉਸੇ ਨ ਬਣਾਈ ਹੈ ਸ ਉਹ ਭਰਮ ਬੀ ਉਸੇ ਦਾ ਪਾਯਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
ਹੁਣ ਇਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਹ ਹਰੀ. ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਗੁਰੂ ਬੀ ਹੈਂ. ਸਿਖਯਾ ਦਾਤਾ ਹੈਂ. ਤੂੰ 
ਜਿਸ ਨੂ ਬੂਝ ਦ ਦੇਵੇਂ, ਉਹ ਭਰਮ ਦ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । 

ਅੰਕ ੩- ਹੁਣ ਬੁਝਾਉਣ ਦਾ ਤੀਕਾ ਦੱਸਦ ਹਨ | ਉਹ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ. ਉਹ ਸੰਸਾ ਭਰਮ ਨਵਿਰਤ 
ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ! ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ । ਕੀਕੂੰ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ ? ਉਹ ਰਹਾਉ 
ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਭਜਨ ਰੈ । 

ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਦੁਆਲ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਕਾਂ ਨੂੰ ਦਖਕ ਸੁਮਤੀ ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ 
ਪੰਥਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਛੋੜੋ । ਪੱਥਰ ਮੂਰਤੀ ਬਣ ਜਾਣ ਨਾਲ ਭਗਵਾਨ ਨਹੀਂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ । ਉਹ ਭਗਵਾਨ 
ਹਰੀ ਹੈ (ਪਰਮਸੁਰ ਕਰਤਾ ਹਰਤਾ ਜਗਤ ਪਾਲਕ ਮਾਲਕ ਹੈ) ਮੈਂ ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਸਵਾ ਵਿਚ ਲਗਾ 
ਹਾਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਓਗ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਭੀਖ-(ਸੰਸ:. ਭਿਕਸ਼ਾ] ਭਿਖਿਆ, ਮੰਗ ਕ ਖਾਣਾ । 

ਪਦੁ ਨਿਰਬਾਨੁ--ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ । ਜਿਥ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੈ ਗੁਣ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਅਸਰ 


ਕਰਦ । ਸਹਸਾ--[ਸੰਸ:, ਸੰਸ਼ਯ:) ਸੰਸਾ, ਭਰਮ । ਮਾਯਕ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸੱਚ ਸਮਝਣਾ ਆਦਿ | 

ਭਾਉ--ਸ਼ਰਧਾ । ਪਰਮ । ਦੇਉ, ਦੇਵਾ--[ਸੰਸ:, ਦੇਵ) ਪ੍ਰਭੂ, ਠਾਕੁਰ । 
[ਗੂਜਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੨-੪] 

ਪ੍ਰਾਂਲੂਬਲ--ਪਿਛਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 'ਪੱਥਰ ਪੂਜਾ" ਕਹੇ ਯਾ `ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ” ਤਂ ਵਰਜ ਕ 


ਹਰੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸਿਖਾਈ ਸੀ. ਜੋ ਹਰੀ ਕਿ ਸਭ ਦਾ ਉਪਾਵਨ ਹਾਰ ਹੈ । ਹੁਣ ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ ਪਰਮ ਸੁੱਧ 

ਰੂਪਤਾ (ਅਪਰੰਪਰਤਾ) ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ | ਉਸ ਹਰੀ ਨੂੰ ਹੁਣ ਰਮਈਆ ਆਖਦ ਹਨ ਅਤ ਫਿਰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਵਯਾਪਕ ਤੇ ਅੰਤ੍ਸਥ ਦੱਸਦੇ ਹਨ | 

ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਗੁਜਰੀ 'ਘਰੁ ੧ | । ਮਲੈ ਨ ਲਾਛੈ | (ਉਸ ਮੇਰੇ ਰਮਈਆ ਵਿਚ ਅਵਿਦਿਆ ਰੂਪੀ) ਮੈਲ ਦਾ ਕੋਈ 

ਪਾਰ ਮਲੋ ਪਰਮਲੀਓ ਬੈਠੇ ਰੀ! ਚਿੰਨ (ਮਾਤ) ਨਹੀਂ ਹੈ. (ਉਰ ਸਾਰੀਆਂ) ਮੈਲਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ (=ਪਰਮ 

ਆਈ ।। ਆਵਤ ਕਿਨੈ ਨ ਪੇਖਿਓ | ਸ਼ੁੱਧ) ਹੈ, (ਪਰ ਰੇ ਬਾਈ !) ਚੰਦਨ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਵਾਂਝੂ (ਸਭ 

੩੮ =ਰਵੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਹੈ. (ਬੈਠਾ ਤਾਂ ਸਭ ਦੇ ਹਿੰਰਦ 

ਕਵਨੋ ਜਾਣ ਰੀ ਬਾਈ | | ੧। | ਵਿਚ ੰ, ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ` ਵਿਚ) ਆਉਂਦਿਆਂ ਕਿਸੇ 

ਨ ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ, ਸੇ ਹ ਬਾਈ ! ਕੋਣ ਜਾਣ ਸਕ (ਕਿ ਕਿਵ 

ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਉਹ ਪਾਪਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) । ! ੧ 1। 
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ਗੂਜਰੀ ਨਾਮ ਦਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੨-੪] _ (੩੨੭੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੫ 


ਕਉਣੁ ਕਹੇ ਕਿਣਿ ਬੁਝੀਐ | (ਜਦ ਜਾਣ ਨਾ ਸਕ ਤਾਂ) ਕੌਣ (ਉਸ ਨੂੰ) ਵਰਣਨ ਕਰ 
ਰਮਈਆ ਆਕਲ ਰੀ ਸਕ ? (ਜ ਵਰਣਨ ਕੋਈ ਨਾ ਕਰ ਸਕ ਤਾਂ) ਕਿਸ ਨੂੰ 
ਬਾਈ । | ੧ । । ਰਹਾਉ | । _ | ਪੁੰਛੀਏਂ ? ਹੇ ਬਾਈ ! ਰਮਈਆ (ਤਾਂ) ਆਕੁਲ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਦੇ ਸਾਰ ਪਰੀ ਪੂਰਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੋ) । । ੧ । । ਰਹਾਉ | | 
ਜਿਉਂ ਆਕਾਸੇ ਪੰਖੀਅਲੇ ਖੇਜੁ | (ਜ ਕੋਈ ਕਹ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਡਿੱਠਾ ਰੈ ਤਾਂ ਸੱਚ ਨਹੀਂ 
ਨਿਰਖਿਓ ਨ ਜਾਈ । | ਜਿਉ ਜਲ [ ਕਹਿ ਰਿਹਾ) ਜੀਕੂੰ (ਕਿ) ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ (ਉਡਦ) ਪੰਛੀ (ਦ 
ਮਾਜੈ ਮਾਛਲੇ ਮਾਰਗ ਪੇਖਣ ਨ [ “ਤਾੰ ਦਾ) ਖੋਜ (ਕਿਸੇ ਦੇ) ਦੇਖਣ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । 
ਜਾਈ ।।੨।। ਵਾ ਦਸਤਾ ਤਾ ਹਾ ਲਾ ਰਜੀਗੀ ਮਰ 
ਜਾ ਸਕਦਾ, (ਜ ਕੋਈ ਕਹ ਮੰ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਿਥਯਾ ਕਹਿ 

ਰਿਹਾ ਹੈ) । | ੨।। 
ਜਿਉਂ ਆਕਾਸ ਘੜ੍ਹਅਲੇ ਮਿਗਿ (ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਕਹੇ ਕਿ) ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦ ਜਲ 
ਤਿਸਨਾ ਭਰਿਆ । | ਨਾਮੇ ਚੇ ਦਾ ਭਰਿਆ ਘੜਾ ਰਖਿਆ (ਮੈਂ ਡਿੱਠਾ ਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮਿਥਯਾ 
ਜ੍ਰਆਮੀ ਆਲਲੋ ਜਲਿ ਤੀਨ 12੩... ਦਾ € ਮਨ ਨਿਤ ਜਿ ਬਲ 
ਕਰਿੰਮਨ ।। ਲ.।।੪੨॥'। ਹ ਜਿਸ ਨ (ਏਹਨਾਂ) ਤਿਨਾਂ ਨੂੰ ਜਰਿਆ ਹੋ । | | ੧ । 


ਵ-ਾਖ-ਾ -- `ਤੀਨੇ” ਪਦ ਦੀ ਸੈਨਤ ਅਕਸਰ ਵਿਹ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ 
`ਪਛੀ ਖਜ` `ਮਛੀ ਮਾਰਗ` ਤ `ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਦਾ ਭਰਿਆ ਘੜਾ” ਤੇ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵੱਲ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ 
ਤਾਂ ਸੁਗਮ ਹ । ਕਈ ਦਾਨ 'ਤੀਨਿ` ਦਾ ਭਾਵ ਉਤਪਤੀ, ਪਾਲਨ ਤ ਸੰਹਾਰ ਬੀ ਲੱਦ ਹਨ | 

ਜ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਪਹਿਲੂ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਪਰਮਾਤਮ ਦਵ ਨੂੰ (੧) ਸ਼ੁਧ ਅਰਥਾਤ 
ਅਪਰਪਰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ. (੨) ਫਰ ਅੰਤ੍ਰਸ਼ਥ ਤੇ (੩) ਵਯਾਪਕ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ 
ਇੰਦਿਆ ਤੇ ਮਨ ਤੋਂ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਵਿਚ ਦਿੱਤੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਰੋ 
ਜਾਦਾ ਹੋ. ਤਾਂ ਵੀਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਟੁਰਗੀ:-- 

(੧) ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਵ ਮਾਯਾ ਕਿ ਅਵਿਦਯਾ, ਅਗਯਾਨ ਕਿ ਹਉਂ ਕਿਸ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਮਲ 
ਨਾਲ ਆਛਾਦਿਤ ਨਹੀਂ. ਪਰਮ ਸੁਧ ਹੋ, ਅਰਥਾਤ ਅਪਰੰਪਰ ਯਾ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮਸੂਰ ਹੈ । 

(੨) ਫਰ ਉਹ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦਿਤੀ. ਦਸ਼ ਕਾਲ ਦ ਪਦਾਰਥਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਖੁਸ਼ਬੇਈ ਨਾਲ । ਜੋਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਗ਼ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :- 

ਪੁਹਪ ਮਧਿ ਜਿਉਂ ਬਾਸੁ ਬਸਤੁ ਹੈ ਮੁਕਰ ਮਾਹਿ ਜੈਸ ਛਾਈ । । 
ਤੇਸ ਹੀ ਹਰਿ ਬਸ ਨਿਰੰਤਰਿ ਘਟ ਹੀ ਖੋਜਹੁ ਭਾਈ । | 
(ਧਨਾਸਰੀ ਮਹਲਾ ੯-੧] 

ਬਠਾ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ ਹੈ. ਅੰਦਰ ਬਾਹਰੇਂ ਆਕ ਨਹੀਂ ਬੈਠਾ, ਕਿਸ ਨ ਆਉਂਦਾ 
ਨਹੀਂ ਡਿਠਾ. ਉਹ ਤਾਂ ਅਦਰ ਮੂਲਕ ਵਸਤੂ ਹੋ ਕ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, ਭਾਵ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਅੰਤੁਸਥ 
ਆਤਮਾ ਹੇ । ਇਸ ਕਰਕ ਦਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤਾਂ ਜੀਕੂੰ ਜਾਣੀਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹ 'ਉਕਰ ਕਿਸ 
ਤੇ ਜਾਣਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ । 

(੩) ਫਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 'ਆਕੁਲ' ਹੈ, ਮਰਹਟੀ ਕਸ਼ ਵਿਚ 'ਆਕੂਲ` ਦਾ ਅਰਥ 
'ਭਰਪੂਰ` ਹੈ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਹ ਅੰਤ੍ਰਸਥ ਹੀ ਨਹੀਂ ਉਹ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ਬੀ ਹੈ, ਸੋ ਇਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ 


“` ਤੀਨ ਜਰਿਆ` ਦੀ ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਅਗੇ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ ਹੈ । 
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<”%$ 


ਗੂਜਰੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੨-੪] (੩੨੭੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੫ 


(੫ ॥ 


ਤ੍ਰੰ ਰੰਗ ਦੱਸ:--ਸ਼ੁਧ (ਅਪਰੰਪਰ), ਅੰਤੁਸਥ, ਤੇ ਵਯਾਪਕ । 

ਹੁਣ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਬਾਈ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਪੁਛਦੀ ਹੈ :--ਤੁਸਾਂ ਕਦੇ 
ਆਪਣਾ ਇਹ ਰਮਈਆ ਯਾ ,ਬੀਠਲ ਵਖਿਆ ਹੈ ? ਤਾਂ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸ ਨੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸਰੀਰਕ 
ਨੇਣਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਰੋਵ ਤਾਂ ਦੱਸ, ਜ ਕੋਈ ਦੱਸੇ ਤਾਂ ਪੁੱਛੀਏ. ਸੇ ਉਸ ਨੂੰ `ਕਵਨੇ ਜਾਣੈ ਰੀ ਬਾਈ` 
ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਣ ਜਾਣ, ਭਾਵ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ | ਸਰੀਰਕ ਨਤ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸ ਨੇ ਨਾ ਪਖਿਆ ਦੀ ਮਿਸਾਲ 
ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਾਲ ਲੋਕ ਵਿਚ ਤੁਸੀਂ ਦਖ ਸਮਝ ਰਹ ਹੋ, ਓਥ ਬੀ. ਤੁਹਾਨੂੰ ਬਥਰਾ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ । ਜਿਵਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਉਡਦ ਪੰਛੀ ਦਾ ਕੋਈ ਨਿਸ਼ਾਨ, ਪਰਾਂ ਦਾ ਖੋਜ, ਕਿ ਖੰਭਾਂ 
ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਲੰਗਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ, ਤਿਵਂ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਮੱਛੀ ਦੀ ਚਾਲ ਦਾ ਕੋਈ ਰਾਹ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਜ਼ਰ 
ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ | ਜ ਕੋਈ ਗੱਪ ਮਾਰ ਕਿ ਮੈਂ ਡਿਠਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਕਰ ਮਿਥਿਆ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸਮਝੋ, ਜਿਵਂ ਕੋਈ 
ਕਹੇ ਕਿ ਮੈਂ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਮ੍ਰਿਗ ਤਿਸ਼ਨਾ ਦ ਜਲ ਦਾ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਘੜਾ ਡਿੱਠਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਸਿੱਟਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਉਹ ਬੀਠਲ (ਪਰਮਾਤਮਾ) ਹੈ. ਜੋ ਤਿੰਨਾਂ ਉਪਰ 
ਕਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਮਾਨੋ ਇਕ ਤਿਲਈ ਕੱਪੜਾ ਹੋ । ਮਰਹਟੀ ਕੋਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਜਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਤਾਪ 
ਤ ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਰੀ ਬਾਦਲੇ ਦਾ ਕੱਪੜਾ” । ਸੋ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੇਵ ਜੀ ਨ “ਜਰਿਆ' 
ਪਦ ਭੂਸ਼ਿਤ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਲਿਆ ਹੋਵੇ । 
ਤੁੰ ਗੱਲਾਂ ਕੀ ਹਨ ? 


੧. ਉਹ ਅੰਤੁਸਥ ਹੈ:-- ਬਠ ਰੀ ਆਈ । | 

੨. ਉਹ ਵਯਾਪਕ ਹੈ:=- ਰਮਈਆ ਆਕੂਲ ਰੀ ਬਾਈ । । 

੩. ਉਹ ਮਨ ਇੰਦੇ ਕਰਕ ਜਾਣਿਆ ਨਹੀਂ ਕਵਨੇ ਜਾਂਣ ਰੀ ਬਾਈ । । 
ਜਾਂਦਾ ਜਿਵੇ ਦਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਖ਼ਜੂ ਨਿਰਖਿਓ ਨ ਜਾਈ । । 
ਨੂੰ ਜਾਣ ਲਈਦਾ ਹੈ । ਮਾਰਗੁ ਪਖਣੰਨ ਜਾਈ । । 


ਸੋ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਯਾਪਕ, ਸਾਰ ਭਰਪੂਰ, ਪਰੀਪੂਰਣ 
ਹੈ, ਘਟ ਘਟ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹੈ, ਫੇਰ ਪਰਮ ਸ਼ੁਧ ਹੈ, ਮਨ ਇੰਦੈ ਤਂ ਅਗੋਚਰ ਹੈ । ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇਣਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ । ਗਯਾਨ ਨਤਾਾਂ ਨਾਲ ਯਾ ਅਤਾਤਮ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਮਲੈ ਨ--ਨਹੀਂ ਰੇ ਮੈਲ (ਦਾ) 

ਲਾਛੈ--ਸੰਸ: ਲਾਂਛਨ] ਚਿੰਨ੍ਹ, ਨਿਸ਼ਾਨ, (ਅ) ਦੋਖ, ਕਲੋਕ, ਦਾਗ਼ | 

ਪਾਰਮਲ--ਮੇਲਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇ । ਪਰਮ ਸ਼ੁੱਧ । ਸ਼ੁੱਧ ਚੇਤਨ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਤੋਂ ਭਾਵ 
ਹ। 

ਪਰਮਲੀਓ--[ਪ੍ਰਾ:, ਪਰਮਿਲ=ਖ਼ੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਵਸਤਾਂ ਮਿਲਾ ਕੇ ਬਣਾਈ ਸੁਗੰਧੀ] ਸੁਗੰਧੀ । “ਚੰਦਨ 
ਦੀ ਸੁਗੱਧੀ` ਅਰਥ ਕਈ ਥਾਂ ਤ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ:-- 

ਅਗਕਹੁ ਪਰਮਲ ਭਏ | | _।ਵਡਹੰਸ ਮ:੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨) 

ਨ ਪਖਿਓ--ਵੇਖਿਆ ਨਹੀਂ । ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ । 

ਆਕੁਲੂ--[ਮਰਹਟੀ, ਆਕੁਲੁ] ਭਰਪੂਰ | ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ, ਪਰੀਪੂਰਣ | 

(ਅ) ਆ=ਨਹੀਂ ਹੈ, ਕੁਲ ਜਿਸ ਦੀ । ਭਾਵ ਕੁਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਜਨਮ ਬੀ ਹੋਵ, ਸੇ ਭਾਵ ਹੈ ਜਨਮ 
ਜਨਿ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਅਜੋਨੀ ਹੈ । ਇਹ ਅਰਥ ਬੀ ਦਾਨੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ | 


੨ ਅਥਵਾ ਜਰੀ ਦੀ ਸਜਾਫ 30030 08 000 । 
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੭ਂ=੧ 
ਗੂਜਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੫) (੩੨੭੯) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੫ 


ਬਾਈ--[ਮਰਹਟੀ] ਮਾਤਾ ਯਾ ਕਿਸੇ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਬੀਬੀ ਦਾ ਸੰਬੋਧਨ ਹੈ । ਚ ਮਾਤਾ! ਹ 
ਮਾਈ! ਹ ਬੀਬੀ ! ਪਖੀਅਲ--[ਮਰਹਟੀ] ਪੰਛੀ । ਪੰਛੀ ਦਾ । 
ਖਜੁ--ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ |ਨਿਰਖਿਓ--ਦੇਖਿਆ । ਘੜੂਅਲੇ--ਘੜਾ । 
ਜਰਿਆ--ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਤੇ ਦਾਨਿਆਂ ਦਾ ਮਤ ਭਦ ਹੈ । 
(ਓ) ਜਰਿਆ=[ਪੰਜਾ:,] ਜੜਿਆ ਅਰਥਾਤ ਤਿੰਨ ਜੜ ਹਨ, ਉਤਪਤੀ. ਪਾਲਨ ਤਤ 
ਸੰਘਾਰ । (ਗਯਾਨੀ ਭਗਵਾਨ ਸਿੰਘ ਜੀ] 
(ਅ) ਜਰਿਆ=ਸਹਾਰਿਆ ਹੈ. ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦ੍ਿਸ਼ਟਾਂਤਾਂ ਵਤ ਉਹ ਜਾਤੀ ਆਦਿ ਰੀਨ ਹੈ । 
[ਸ੍ਰੀ ਨਰੇਤਮ ਤਾਰਾ ਸਿੰਘ ਜੀ ਅਤ ਸੰਤ ਸੰਪੂਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ) 


(ਦਏ) ਜਰਿਆ=ਘਟਦ ਹਨ | ਉਪ੍ਰਕਤ ਤਿੰਨ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਘਟਦ ਹਨ | 


[ਪ੍ਰਿੰਸੀਪਲ ਜੋਧ ਸਿੰਘ ਜੀ] 
(ਸ) ਤੀਨ ਜਰਿਆ=ਤੀ“ ਨੌਜਰਿਆ | ਤੀ=ਤਿਨ | ਨਜਰਿਆ-ਨਜ਼ੀਰ ਦਾ ਬਹੂ ਬਚਨ । ਮਿਸਾਲਾ 
ਨਜੀਰਾਂ । ਤੋ ਨਜੀਰਾਂ ਘਟਦੀਆਂ ਹਨ' | [ਸ: ਬ: ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨਾਭਾ) 


(ਹ) ਮਰਾਠੀ ਵਿਚ ਜਹ ਦੇ ਅਰਥ ਹਨ ਜ਼੍ਰ=ਤਾਪ । ਜ਼ਰ [ਫ਼ਾ:. ਜ਼ਰ] ਜ਼ਰੀ ਬਾਦਲ ਦਾ 
ਕੱਪੜਾ | ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸ ਤੋਂ ਨਾਮਦਵ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ 'ਸ਼ਸੋਭਤ' ਤੋਂ ਹੋਵ । 

ਵਿਸ਼ਸ ਵੀਚਾਰ:-- “ਜਰਿਆ` ਪਦ ਜ 'ਜਰਨਾ' ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਲਈਏ ਤਾਂ ਜਰਨਾ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੈ ਪੀ ਜਾਣਾ, ਹਜ਼ਮ ਕਰ ਜਾਣਾ. ਨਾ ਲਖਾਉਣਾ | ਜਿਵੇਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਅਚਾਨਕ ਮਿਲ ਧਨ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਜਰਦਾ ਹੇ । ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤ੍ਸਥ, ਵਯਾਪਕ ਤ ਅਪਰੰਪਰ 
ਤੇ ਰਗ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤੇ ਵੰਡਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਵੰਡ ਜਾਣਾ. ਇਕੋ ਅਦੁਤੀ ਟਿਕ ਰਹਿਣਾ, ਕਿਵ ਬੀ ਪ੍ਛਿੰਨ ਨਾ 
ਹੋਣਾ. ਇਹ ਤਿੰਨਾਂ ਰਗਾ” ਨੂੰ ਜਰ ਜਾਣਾ ਹੈ । 


[ਗੂਜਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੫] 
ਗੁਜਰੀ ਸ੍ਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਪਦੇ ਘਰੁ ੩ 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । | 


ਪਾਫਥਲ-- ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਗੋਵਿੰਦ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਪਣਾ ਆਪਾ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦਣ ਨਾਲ 
ਹੈ | 


ਹਉ 


ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਦਧੁ ਤਤ ਬਛਰ _ਥਨਹੁ | ਦੁੱਧ ਤਾਂ ਵੱਛ ਨੇ ਬਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਖਰਾਬ (ਅਰਥਾਤ ਜੂਠਾ) ਕਰ 
ਬਿਟਾਰਿਓ । । ਫਲ ਭਵਰਿ ਜਲ | ਦਿਤਾ ਹੈ । ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਭਵਰੇ ਨੇ. ਜਲ ਨੂੰ ਮੱਛੀ ਨੇ ਵਿਗਾੜ 
ਮੀਨਿ ਬਿਗਾਰਿਓ 11 ੧।। _ | ਦਿੱਝਾਂ ਹੈ (=ਜੂਠਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ) । । ੧ । । 
ਮਾਈ ਗੋਬਿੰਦ ਪਜਾ ਕਹਾ ਲੇ | ? ਮਾਈ ! ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ ਪੂਜਾ (ਲਈ ਮ) ਕੀਹ ਲੰ ਕ 
ਰ ਇ ਚੜ੍ਹਾਵਾਂ? ਹੇਰ ਕੋਈ ਫੁੱਲ (ਯਾ) ਸੁੰਦਰ (ਵਸਤੂ ਅਰਥਾਤ 
ਨ ਪਾਵਉ || ੧ ।। ਰਹਾਉ |। ਪਾ 


।. ਇਸ ਵਿਚ `ਘਟਦੀਆਂ ਹਨ` ਪਦਾਂ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਰੈ । 2. 71855 
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ਕੋ ੧ 


ਗੂਜਰੀ ਰਵਿਦਾਸ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੫) (੩੨੮੦) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੫ 
ਮੈਲਾਗਰ ਬੇਰ੍ਹੇ ਹੈ ਭੁਇਅੰਗਾ । । | [ਮਾਈ ਮਾਨੋ ਆਖਦੀ ਰੈ ਚੰਦਨ ਚੜ੍ਹਾਓ, ਤਦ ਉੱਤਰ ਦਿੰਦੇ 
ਬਿਖੁ ਅੰਮਿਤ ਬਸਹਿ ਇਕ | ਹਨ :-1 ਚੰਦਨ (ਦੇ ਤਾਂ ਬ੍ਰਿਛ ਨੂੰ ਹੀ) ਸੱਪਾਂ ਨੇ ਵੇੜ੍ਹਿਆ 
ਸੰਗਾ 1! ੨।। ਹੈ (ਭਾਵ ਲਿਪਟੇ ਹੋਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੇ 
ਵਿਹੁ ਇਕੱਠੇ ਵਸਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਮੁੰਦਰ ਮੰਥਨ ਸਮੱ ਵਿਹੁ 
ਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ੧੪ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕੱਠੇ ਹੀ ਨਿਕਲੇ ਸਨ, ਸੋ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਵਿਹੁ ਦਾ ਕੁਸੰਗ ਹੈ । | ੨ | | 

ਧੁਪ ਦੀਪ ਨਈਬੇਦਹਿ ਬਾਸਾ । | | (ਸੋ ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ !) ਤੇਰੇ ਦਾਸ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਧੂਪ, 


- 


ਕੈਸੇ ਪਰੰਜ `ਕਰਚਿ ਤੇਰੀ ਦੀਵੇ, ਨਈਵੇਦ' ਤੇ ਵਾਸ਼ਨਾ (=ਸੁਗੰਧਿ) ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਪੂਜਾ 


ਦਾਸਾ ।। ੩।। ਕਰਨ” ।। ੩ ।। 
ਅਰਖ [ਹੁਣ ਸੱਚੀ ਤੇ ਸੁੱਚੀ ਪੂਜਾ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ] ਤਨ ਤੇ 
ਦ& _ 16 ਉ ਪੂਜ ਮਨ ਆਪ ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਕਰ ਦਿਆਂ, (ਇਹੋ ਮੇਰੀ) ਪੂਜਾ (ਹੈ, 
ਚਰਾਵਉ । । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦਿ | ਇਹੋ ਭੇਟਾ) ਚੜਹਾਉਂਦਾ ਹਾਂ । (ਜੇ ਕਦੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਹੋ 
ਨਿਰਜਨੁ ਪਾਵਉ । | ੪ || ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਮੈਂ ਨਿਰੰਜਨ (ਗੋਬਿੰਦ) ਨੂੰ ਪਾ 
ਲਾ ਲਵਾ ।।੪।। 
ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਆਹਿ ਨ ਤਰੀ । । (ਮੈਥੋਂ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ! ਤੇਰੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ” ਲਈ (ਮੇਰੀ 
ਕਹਿ ਰਵਿਦਾਸ ਕਵਨ ਗਤਿ | ਆਪਣੀ ਕੋਈ ਸ਼ੈ) ਤੇਰੇ (ਯੋਗ) ਨਹੀਂ ਹੈ, ਰਵਿਦਾਸ ਆਖਦਾ 
ਮੋਗੇ 1੫11੧] ਹੈ (ਦੱਸੋ) ਮੇਰੀ ਕੀਹ ਗਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । । ੫ ।। ੧।। 


ਵ-ਗਾਪ-ਗਾ-- ਭਗਤ ਜੀ ਉਸ ਪੂਜਾ ਦਾ ਪੋਲ ਖੋਹਲਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਲੋਕੀਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਿਸੇ ਸ਼ੈ ਦੀ ਸੁੱਚਤਾ ਤੇ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਯੋਗ 
ਜੋ ਨਿਰ-ਅੰਜਨ (ਮਾਯਾ ਅਤੀਤ) ਹੈ ਕੇਵਲ ਆਪਾ ਭੇਟ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪੁਜਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਸ 
ਨੂੰ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੇ ਭੇਟ ਕਰਨੇ ਦੀ ਜਾਚ ਗੁਰੁ ਨੇ ਦੱਸਣੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਭੇਟਾ 
ਨਿਰ ਅਭਿਮਾਨਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਏਗੀ, ਆਪੇ ਕੀਤੀ ਭੇਟਾ ਹਉਂ ਦਾ ਸੁਖਮਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਫੇਰ ਅਯੋਗ 
ਹੇ ਜਾਏਗੀ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੋਚ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੀ ਕੀਹ ਗਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਕਟਾਖਯ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ 'ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਇਸ ਪੂਜਾ ਨੂੰ ਪਰਵਾਣ ਪੂਜਾ ਬਣਾਏਗਾ । ਮੇਰੀ ਆਪੇ ਕੀਤੀ ਇਹ ਪੂਜਾ ਬੀ ਪਰਵਾਣ 
ਹੋਣ ਦੀ ਆਸ ਨਹੀਂ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਬਿਟਾਰਿਓ--ਵਿਗਾੜਿਆ ਹੈ, ਖ਼ਰਾਬ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਜੂਠਾ ਕਰ ਦਿਤਾ 


2੫ 


ਹੰ। 

ਭਵਰਿ--ਭਉਰੇ ਨੇ । ਮੀਨਿ-ਮੱਛੀ ਨੇ । 

ਅਨੂੰਪੁ-ਸੁੰਦਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਸੱਚੇ ਤੇ ਸੁੱਚੇ । 

ਮੈਲਾਗਰ--[ਸੰਸ:, ਮਲਯ:“ਗਿਰਿ:] ਮਲਿਆਗਰ ਪਹਾੜ ਤੋਂ ਉਗਣ ਵਾਲਾ ਚੰਦਨ | 
ਚੰਦਨ । 


ਭੁਇਅੰਗਾ--[ਸੰਸ:, ਭਜੰਗ:] ਸੱਪ । 
ਨਈਬੇਦਹਿ--ਅਰਥ ਹੇਠਲੀ ਟੂਕ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ | 

ਨਈ ਵੇਦਯ=ਅਰਪਨ । ਭੋਜਨ ਆਦਿ ਪਦਾਰਬ ਜੋ ਦੇਵਤਾ ਨੂੰ ਅਰਪਦੇ ਹਨ । 

2. ਕਿਉਂਕਿ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਰ ਅਰਪੀ ਸ਼ੈ ਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ਪਹਿਲੋਂ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵੱਛਾ ਭਉਰਾ ਆਦਿ ਉਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ 
ਸਭ ਕੁਛ ਜੂਠੀ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

3. ਸਤਿਕਾਰ, ਸੇਵਾ, ਪੁਜਨ, ਮਾਨਦਾ । 


੩੩== 
ਆ 
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ਗੂਜਰੀ ਤਿਲੋਚਨ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੫] 


ਬਾਸ--ਵਾਸ਼ਨਾ । ਖ਼ੁਸ਼ਬੋ ! ਸੁਗੰਧੀ । 


(੩੨੮੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 


ਚਰਾਵਉ--ਚੜ੍ਹਾਵਾਂ ! ਭੇਟਾ ਚੜ੍ਹਾਵਾਂ । 


ਅਰਚਾ--ਪਿਛੇ ਹੇਠਲੀ ਟੂਕ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 


ਗਤਿ--ਗਤੀ, ਦਸ਼ਾ, ਹਾਲਤ | 


[ਗੂਜਰੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੬] 
ਗੂਜਰੀ ਸੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀਉ ਕੇ ਪਦੇ ਘਰੁ ੧ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ |! __' 
ਪ੍ਰਾੜੂਥਨ--ਸਿਮਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਗਤੀ ਨਹੀ 


ਹੋ ਸਕਦੀ । 

ਮੂਲ 
ਬਾਹਰਿ ਭੇਖ ਉਦਾਸੀ । | ਹਿਰਦੈ 
ਕਮਲੁ ਘਟਿ ਬ੍ਰਹਮੁ ਨ ਚੀਨਾਂ ਕਾਹੇ 
_ਭਇਆ ਸਨਿਆਸੀ |। ੧। | 
ਭਰਮ ਭੂਲੀ ਰੇ ਜੈ ਚੰਦਾ । । 
ਪਰਮਾਨਦਾ । । ੧ । | ਰਹਾਉ । | 


ਘਰਿ ਘਰਿ ਖਾਇਆ ਪਿੰਡ 
ਬਧਾਇਆ ਖਿੰਥਾ ਮੁੰਦਾ 
ਮਾਇਆ । । ਭੂਮਿ ਮਸਾਣ ਕੀ 
ਭਸਮ ਲਗਾਈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਤਤੁ ਨ 
ਪਾਇਆ || ੨।| 

ਕਾਇ ਜਪਹੁ ਰੋ ਕਾਇ ਤਪਹੁ ਰੇ 
ਕਾਇ ਬਿਲਵਹੁ ਪਾਣੀ । । ਲਖ 
ਚਉਰਾਸੀਹ ਜਿਨਿ ਉਪਾਈ ਸੋ 
ਸਿਮਰਹੁ ਨਿਰਬਾਣੀ । । ੩ ।। 


ਅਰਥ 
[ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰਗਾ] ਹੇ ਜੈ ਚੰਦ ! (ਦਿੱਸ ਰਹੀ ਤਯਾਗੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲੀ (ਪਈ ਫਿਰਦੀ) ਹੈ, ਇਸ ਨ ਪਰਮ 
ਆਨੋਦ ਸਰੂਪ (ਪਰਮਾਤਮ ਦਵ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਿਆ, (ਹਾਂ) 
ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਿਆ, (ਹਰਗਿਜ਼ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਿਆ) । | ੧ ।। 
ਰਹਾਉਂ | | 
(ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੇ) ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਮੈਲ ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਵਾਲਾ ਭੇਖ (ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੇ ਕਾਹਦੇ ਲਈ ਭੇਖ ਧਾਰਿਆ?) (ਫਿਰ) 
ਜਿਸਦਾ ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ (ਖਿੜਿਆ ਨਹੀਂ ਤੇ ਖਿੜੇ) ਮਨ ਵਿਚ 
(ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਬ੍ਰਹਮ ਨੂ ਪਛਾਣਿਆ ਨਹੀਂ ਉਹ ਸੰਨਯਾਸੀ ਕਾਹਦੇ 
ਲਈ ਬਣ ਗਿਆ ? (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਸਨਯਾਸ ਨਿਸਫਲ 
ਹੈ)।| ੧1] 
(ਜੇ ਉਸ ਨੇ) ਘਰ ਘਰ ਤੋਂ (ਮੰਗ ਕੇ) ਖਾਧਾ (ਤਾਂ ਆਪਣਾ) 
ਸਰੀਰ ਮੋਟਾ ਕਰ ਲਿਆ । (ਜੇ) ਗੋਦੜੀ (ਪਹਿਰੀ ਕਿ) ਮੁੰਦਾ 
(ਕੰਨੀਂ ਪਾਈਆਂ ਤਾਂ) ਮਾਇਆ (ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ) । ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜੇ) ਮਸਾਣ ਭੂਮੀ ਦੀ (ਅਪਵਿਤ੍ਰ) ਸੁਆਹ (ਪਿੰਡ ਤੇ) ਮਲ 
ਲਈ (ਤਾਂ ਬੀ ਵਿਅਰਥ, ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਤੱਤ (ਸਰੂਪ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ) ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ।। ੨।। 
ਹੇ (ਜੈ ਚੰਦ !) ਕਿਉਂ ਜਪ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਕਿਉਂ ਤਪ ਕਰਦੇ 
ਹੋ, (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਪਾਣੀ ਕਿਉਂ ਰਿੜਕਦੇ ਹੋ ? ਜਿਸ ਨਿਰਬਾਣੀ 
(ਪਰਮਾਤਮਾ) ਨੇ ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ (ਜੂਨ) ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਸ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰੋਂ | । ੩ ।। 
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ਗੂਜਰੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੬3] (੩੨੮੨) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 
ਕਾਇ ਕਮੰਡਲੁ ਕਾਪੜੀਆ ਰੇ | ਹੱਥ ਵਿਚ ਕਮੰਡਲ ਕਾਸਨੂੰ (ਲੀਤਾ) ਹੈ ਹੇ ਕਾਪੜੀਆ । 
ਅਨਸਨਿ ਕਾਇ ਫਿਰਾਹੀ।। ਬਦਤਿ | ਅਨਸਠ (ਤੀਰਥਾਂ ਪਰ) ਕਿਉਂ ਭੌਂਦਾ ਹੈ ? ਤ੍ਰਿਲਚਨ ਆਖਦਾ 
ਤਿਲੇਚਨ ਸਨ ਰੇ ਪਾਣੀ ਕਣ ਬਿਨ | ਹੈ ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਸੁਣ ! ਦਾਣਿਆਂ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ (ਭੋਹ ਵਿਚ) ਗਾਹ 
ਗਰੁ ਕਿ ਪਾਹੀ ।! ੪11 ੧।। ਕਿਉਂ ਪਾ ਰਿਹਾ ਹੈ" ।।੪11੧।। 

ਵ-ਗਾਖ-ਾਂ--ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਜੈ ਚੰਦ ਨਾਮੇ ਪੁਰਖ 
ਨਾਲ ਗਲ ਬਾਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਖਿਆਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੈ ਚੰਦ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸੀ । 

ਅੰਕ ੨ ਤਕ ਉਸ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਹੈ, ਸੰਬੋਧਨ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਵੀਚਾਰ ਉਦਾਸੀ, 
ਸਨਯਾਸੀ, ਮੰਗ ਖਾਣਿਆਂ, ਆਮ ਜੋਗੀਆਂ ਤੇ ਸੁਆਹ ਮਲੇ ਜੋਗੀਆਂ ਬਾਬਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਸਿੱਧਾਂਤ 
ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤਤਵੇਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਤੋਂ ਹੀਨ ਲੋਕ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਤ ਸਰੂਪ 
ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ । “ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਤਤੁ ਨ ਪਾਇਆ” ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਆਖ ਕੇ ਇਕ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਸੱਚ 
ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਹ ਗੱਲ ਦਸਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਿਖਾਲ ਕੇ ਗੁਰੂ ਨੇ ਤਤ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾ 
ਦੇਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ । ਪਰ ਹੁਣ ਸੰਬੋਧਨ ਜਪੀਆਂ ਨੂੰ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ ਤੇ ਜੈ ਚੰਦ ਲੱਗਦੇ ਹਥ ਸੰਬੋਧਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਬੀ ਕਾਪੜੀਆ, ਕਮੰਡਲਧਾਰੀ ਆਦਿ ਸੰਬੋਧਿਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰ ਗੌਣ ਸੰਬੰਧ 
ਜੈ ਚੰਦ ਨੂੰ ਬੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਜੋ ਪਾਸ ਬੈਠਾ ਸੁਣ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਦੇ ਅਤਿ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਭਗਤ ਜਨਾਂ 
ਦੇ ਕਥਨ ਵਿਚ ਐਸੇ ਰੰਗ ਪੈ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਰਨ ਕਿ ਪਾਣੀ ਬਿਲਵਨਹਾਰ ਤੇ ਕਣ ਬਿਨਾਂ ਗਾਹ 
ਪਾਵਣ ਹਾਰ ਮੂਰਖਾਂ ਤੇ ਤਰਸ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਸਾਮਰਤਖ ਬਿਰਥਾ ਘਾਲਾਂ ਕਰਦੇ 
ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ | 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਅੰਤਰੁ-ਅੰਦਰ, ਅੰਦਰ ਨੂੰ । ਭਾਵ ਹੈ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ । 

ਮਲਿ--ਮੈਲ ਤੋਂ । ਹਿਰਦੈ ਕਮਲੁ--ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਜੋ ਕਮਲ ਵਾਂਡੂ ਹੈ । ਖੇੜੇ 
ਤ ਸੁਗੰਧੀ ਵਾਲਾ ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਹੈ । ਏਥੇ 'ਖਿੜਿਆ ਨਹੀਂ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕੀਤਿਆਂ ਭਾਵ 
ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ । ਅੱਗ ਪਦ “ਘਟਿ” (=ਮਨ ਵਿਚ) ਪਿਆ ਹੈ, ਮਨ ਦਾ ਧਰਮ ਗਤਾਨ ਹੈ । ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ 
ਤੇ ਘਟ ਇਕੋ ਹੈ, ਪਰ ਦੋ ਬਿਵਸਥਾ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ । 'ਬ੍ਹਮ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ” ਤੇ “ਮਨ ਦਾ ਖਿੜਿਆ 
ਰਹਿਣਾ'-ਆਨਦ ਰਹਿਣਾ । ਇਹ ਗੱਲ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਥੇ “ਚੀਨਿਆ ਕਹਿ ਕੇ ਫੇਰ 
'ਪਰਮ੪ਆਨਦ' ਕਿਹਾ ਹੈ । 

ਪਿੰਡੁ-[ਸੰਸ:, ਪਿੰਡ: ਦੇਹ । ਸਰੀਰ । 

ਬਧਾਇਆ--ਵਧਾਇਆ, ਭਾਵ ਹੈ ਮੋਟਾ ਕੀਤਾ । 

ਖਿੱਥਾ--ਗੋਦੜੀ । ਮੁੰਦਾ--ਮੁੰਦਰਾਂ ਜੋ ਜੋਗੀ ਕੰਨਾਂ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਭੁਮਿ ਮਸਾਣ--ਮਸਾਣ ਭੂਮੀ । _ਨਿਰਬਾਣੀ--ਮਾਇਆ ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਸਭ ਤੋਂ ਅਲੇਪ । ਸਾਰੇ 
ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ, ਸਦਾ ਮੁਕਤ । 


% ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਮਰਣ ਪ੍ਰੇਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਜਪ ਤਪ ਤੀਰਥਾਟਨ ਆਦਿ ਕਾਸਨੂੰ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ, ਓਹ ਬਿ੍‌ਥਾ 
ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਦਾਣੇ ਹੀਨ ਪ੍ਰਾਲੀ ਯਾ ਭੋਹ ਆਦਿ ਵਿਚ ਗਾਹ ਪਾਉਣਾ ਬ੍ਰਿਥਾ ਹੈ । 
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(੩੨੮੩) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 


ਕਮਡਲੂ--[ਸੰਸ:. ਕਮਣਲ:1 ਤੂੰਬ ਦਾ ਯਾ ਦਰਯਾਈ ਨਰੇਲ ਦਾ ਯਾ ਕਦੇ ਹੋਰ ਲੱਕੜੀ ਧਾਤ 
ਆਦਿ ਦਾ ਬਣਿਆਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਪਾਤ੍ਹ ਜੋ ਸਾਧੂ ਲੋਕ ਰਖਦ ਹਨ | 

ਕਾਪੜੀਆ--ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧੂ ਜੋ ਅਕਸਰ ਟਾਕੀਆਂ ਗੋਦੜੀ ਯਾ ਚੋਲਾ ਪਹਿਨਦੇ 
ਹਨ | ਰਾਜਪੂਤਾਨ ਵਿਚ ਇਕ ਜ਼ਾਤ ਦਾ ਬੀ ਨਾਉਂ ਹੈ, ਪਰ ਏਥ ਮੁਰਾਦ ਸਾਧੂ ਤੋਂ ਹੈ । 

ਬਦਤਿ--[ਸੰਸ:. ਧਾੜੂ-ਵਦ=ਕਹਿਣਾ. ਬੋਲਣਾ] ਆਖਦਾ ਹੈ | 

ਕਣ--ਦਾਣ । ਕਣਕ ਚਾਵਲ ਆਦਿ ਦੇ ਪੂਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਅਜ ਦਾਣ ਨਹੀਂ ਕੱਢ ਗਏ. 
ਓਹ ਕਣ ਸਹਿਤ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦਾਣ ਨਿਕਲ ਗਏ ਯਾ ਵਿਚ ਹੋਣ ਹੀ ਨਾ, ਓਹ ਕਣ ਬਿਨਾਂ 
ਹਨ। ਕਣ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚ ਬਲਦ ਫਰ ਕ ਜੋ ਢਾਣ ਜੁਦਾ ਕਰਦ ਹਨ. ਉੱਸ ਨੂੰ ਗਾਹ ਪਾਉਣਾ ਆਖਦ 


[ਗੂਜਰੀ ਤਿਲਚਨ ਜੀ. ਸ਼ਬਦ ੨-੭] 
ਪ੍ਰਾ ਥਲ -- ਇਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਕਰਮਾਂਨੁਸਾਰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਹੀ ਵਾਸ਼ਨਾ 
ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅੰਤ ਸਮੰ ਉਹੀ ਯਾਦ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ. ਉਸ ਅੰਤ ਸਿਮਰੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਗਲਾ 


ਹਨ । 


ਜਨਮ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 


ਮਲ 

ਗੂਜਰੀ | । ਅੰਤਿ ਕਾਲਿ ਜੋ 
ਜ ਮਰੇ ।। ਸਰਪ ਜੋਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ 
ਅਉਂਤਰੇ | | ੧ |] 

ਬੀਸਰੇ । | ਰਹਾਉ । | 

ਅਤ ਕਾਲਿ ਜ ਇਸਤੀ ਸਿਮਰੇ 
ਔਸੀ ਚਿੰਤਾ ਮਹਿ ਜ ਮਰੈ । । 
ਬਸਵਾ ਜਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ 
ਅਉਤਰੇ | । ੨। । 

ਅਸੀ ਚਿਤਾ ਮਹਿ ਜ ਮਰੇ ।। ਸੂਕਰ 
ਜਨਿ ਵਲਿ ਵਲਿ ਅਉਤਰੇ ।੩। 
ਚਿਤਾ ਮਹਿ ਜ ਮਰੋਂ |! ਪੁਤ ਜੋਨਿ 
ਵਲਿ ਵਲਿ ਅਉਤਰੇ !। ੪ ।| 
ਚਿਤਾ ਮਹਿ ਜ ਮਰੇ | । ਬਦਤਿ 
ਤਿਲਚਨੁ ਤ ਨਰ ਮੁਕਤਾ ਪੀਤੰਬਰੁ 
ਵਾ ਕ ਰਿਦੇ ਬਸੇ ।।੫।1੨] 


ਮਰਨ ਵਲ, ਜੋ (ਕੋਈ) ਧਨ ਦੌਲਤ ਢ ਧਯਾਨ ਯਾਦ 
ਵਿਚ ਹੋਵਗਾ, (ਅਤ) ਐਸ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਹੀ ਜ ਮਰ 
ਜਾਵਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕ ਸਪ ਜੂਨ ਵਿਚ ਜਨਮ 
ਪਾਏਗਾ | ੧ || 


(ਇਸ ਲਈ) ਹ ਮਾਈ ! (ਖ਼ਬਰਦਾਰ ਹੋ) ਗਬਿਦ ਦਾ ਨਾਮ 
ਨਾ ਭੁੱਲ ਜਾਏ | | ਰਹਾਉ | । 

(ਅਤ ਸਮੰ ਅਰਥਾਤ) ਮਰਨ ਵਲ ਜੋ ਕਈ ਇਸਤੀ ਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰਗਾ ਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਹੀ ਜ ਮਰ 
ਜਾਏਗਾ (ਤਾਂ ਉਹ) ਵਸਵਾ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕ 
ਜਨਮ ਪਾਏਗਾ | । ੨ | | 

ਅੰਤ ਸਮੰ ਜ ਲੜਕ ਯਾਦ ਕਰ (ਤ) ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ ਚਿਤਨ 
ਵਿਚ ਹੀ ਜੌ ਮਰ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਉਹ) ਸੂਰ ਦੀ ਜੂਨ ਵਿਚ ਮੁੜ 
ਮੁੜ ਜਨਮ ਪਾਏਗਾ । । ੩ । | 

ਅੰਤ ਸਮੰ ਜੋ ਮਕਾਨ ਯਾ ਘਰ ਯਾਦ ਕਰਗਾ ਤ ਇਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀ ਚਿੰਤਾ ਵਿਚ ਹੀ ਜੋ ਮਰ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਉਹ) ਪ੍ਰਤ ਦੀ ਜੂਨ 
ਵਿਚ ਫਰ ਫਰ ਉਤਰਗਾ । | ੬ | । 

ਅਤ ਸਮ ਜੋ ਪਰਮਸੁਰ ਨੂ ਯਾਦ ਕਰਗਾ ਤਤ ਇਸੀ 
ਚਿਤਨ ਵਿਚ ਹੀ ਜ ਮਰ ਜਾਏ. ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਲਿਚਨ ਆਖਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੁਰਖ ਮੁਕਤ (ਹੇ ਜਾਇਗਾ. ਕਿਉਂਕਿ ਮੁਕਤੀ 
ਦਾਤਾ) ਪਰਮਸੁਰ ਉਸ ਦ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵੱਸ ਰਿਹਾ 
ਹੁਦਾ ਹੈ।।੫1।੨।] 
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ਗੁਜਰੀ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੨-੭] _ (੩੨੮੪) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ । ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਉਹ ਹੋ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ ਓਹ ਮਨਸਾ ਯਾ ਭਾਵਨੀ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ;-- 
ਜੈਸੀ ਮਨਸਾ ਤੈਸੀ ਦਸਾਂ । । [ਪ੍ਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:--੧) 

ਸੁਭਾਵ ਚਿੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤੇਂ ਦ੍੍‌ੜ ਚਿੰਤਨ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਜੈਸਾ 
ਕਿ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- ਜੈਸਾ ਕਰਮੁ ਤੈਸੀ ਲਿਵ ਲਾਵੈ | | (ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੧, ਅਸਟ:੧] 

ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਾਰ ਬਾਰ ਕਰਨੇ ਤੇ ਉਹ ਲਿਵ ਅਰਥਾਤ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਚਿੰਤਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਫਿਰ ਉਹੋ ਕੁਛ ਯਾਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਿਵ ਲੱਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਓਹ ਲਿਵ ਯਥਾ ਅਧਿਕਾਰ ਜੂਨਾਂ ਜਨਮਾਂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਹੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ 
ਅੰਤਰ ਗਤਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤ ਸਮੱ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ ਦੇਹਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ | ਏਹ ਗਲ ਗੀਤਾ 
ਵਿਚ ਬੀ ਕਹੀ ਹੈ ਤੇ ਆਮ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਬੀ ਹੈ । ਉਹ ਦੱਸ ਕੇ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਸਿੱਧਾਂਤ ਇਹ ਰੈ ਕਿ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਮਰੋ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਪਾਪੀ ਨੂੰ ਥੀ ਨਾਮ ਯਾਦ ਆਵੇ ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ 
ਅਗ਼ਲਬ ਨਹੀਂ, ਸੰਭਾਵਨਾ ਇਸ ਦੀ ਘੱਟ ਹੈ । ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹੀ ਕੁਛ ਯਾਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਿਵ ਲੱਗੀ ਰਹੀ ਹੋਵੇ ! ਤਾਂਤੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਸਾਈਂ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹੇ, 
ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਉਹ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ (ਬੱਧਨਾ ਤੋਂ ਕੱਢ ਲੈਣ ਵਾਲਾ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਜੋ ਵੱਸਦਾ ਹੋਵੇਗਾ, ਤਾਂ 
ਉਸੇ ਨੂੰ ਜੀਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਹੀ ਅਸਲ ਮੁਕਤੀ ਹੈ । ਸੋ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ , 
“ਅੰਤ ਮਤਾ ਸੋਈ ਗਤਾ” ਕਹਿ ਕੇ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਨਾਮ ਜਪਣੇ ਦੀ ਦ੍ੜ੍ ਸੈਨਤ ਸੁੱਟੀ ਹੈ, ਜਦ ਰਹਾਉਂ 
ਵਿਚ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ :-- 

ਅਰੀ ਬਾਈ ਗੋਬਿਦ ਨਾਮੁ ਮਤਿ ਬੀਸਰੈ । । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਅੰਤਿ ਕਾਲਿ-ਅੰਤਲੇ ਕਮੇਂ ਵਿਚ । ਮਰਨ ਵੇਲੇ । 

ਲਛਮੀ--[ਸੰਸ:, ਲਕਖਮੀ:] ਦੇਲਤ । ਧਨ, ਮਾਇਆ ] 

ਵਲਿ ਵਲਿ--ਮੁੜ ਮੁੜਕੇ । ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ ਜਨਮ ਵਿਚ ਉਹੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਜੁ ਰਹਿਣੀਆਂ 
ਹੋਈਆਂ। 

ਅਉਤਰੈ--ਉਤਰਦਾ ਹੈ । ਜਨਮ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਬੇਸਵਾ--[ਸੰਸ:, ਵੇਸ਼ਯਾ=ਰੰਡੀ] ਕੰਜਰੀ । 

ਸੁਕਰ--[ਸੰਸ:, ਸ਼ੂਕਰ:1 ਸੂਰ । _ਮੰਦਰ--[ਸੰਸ:, ਮੰਦਿਰ] ਘਰ, ਮਕਾਨ । 

ਪਤ--ਭੂਤ ਆਦਿ, ਉਜੜੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਭੂਤ ਵੱਸਦੇ ਆਮ ਕਹਾਵਤ ਹੈ । 

ਨਾਰਾਇਣੁ-ਹਰੀ, ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ । __ਬਦਤਿ--ਆਖਦਾ ਹੈ । 

ਪੀਤੰਬਰੁ--[ਸੰਸ:, ਪੀਤਾਂਬਰ:1 ਪੀਲੇ ਹਨ ਕਪੜੇ ਜਿਸ ਦੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ, ਜੋ ਪੀਲੇ ਕੱਪੜੇ 
ਪਹਿਨਦੇ ਸਨ ! ਮੁਰਾਦ ਉਸੇ ਤੋਂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ “ਨਾਰਾਇਣੁ' ਕਹਿ ਆਏ ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਰਤਾਰ, ਪਰਮਾਤਮ 
ਦੇਵ । 

[ਗੂਜਰੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੮] 
ਗੁਜਗੈ ਸੀ ਜੇਦੇਵ ਜੀਉ ਕਾ ਪਦਾ ਘਰੁ 8 
ਆ ੭ ੧ਓ 'ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | | 

ਪਾੜੂਥਨ--ਸ੍ਰੀ ਭਗਤ ਜੈ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਨਿਹਕੇਵਲ ਤੇ ਨਿਜ ਭਗਤੀ 

ਦਾ ਜਪ ਬਧਾ ਹੈ, ਛਲ ਦੱਸੇ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । 
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ਗੂਜਰੀ ਜੋਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੮] 


ਮੂਲ 
ਆਦਿ ਭਾਵ ਰਤ | | 


ਪਰਮਦਭੁਤੰ ਪਰਕਿਤਿ ਪਰ 
ਜਦਿਚਿੰਤਿ ਸਰਬ ਗਤ । | ੧ |। 


ਜਰਾਧਿ ਮਰਣ ਭਇਅ || ੧।। 
ਰਹਾਉ । | 


ਸੂਸਤਿ ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਕ੍ਰਿਤ ।। ਭਵ ਭੂਤ 
ਭਾਵ ਸਮਬਿਅੰ ਪਰਮ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਮਿਦ | । ੨ ।। 


ਬਿਧਿ ਆਚਰਣੇ । । ਤਜਿ ਸਕਲ 
ਸਰਣ !। ੩ || 
ਰਿਦ ਕਰਮਣਾ ਬਚਸਾ | | 


(੩੨੮੫) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 
ਅਰਬ 

(ਜੋ) ਪੁਰਖ (ਕਿ "ਪਰਮ ਆਦਿ” ਅਰਥਾਤ) ਸਭ ਦਾ ਮੂਲ 
ਹੈ (ਤੇ ਜੋ ਪੁਰਖ ਕਿ) ਉਪਮਾ ਰਹਿਤ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੀ 
ਸਮਾਨਤਾ ਕਿ ਤੁੱਲਕਤਾ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਫਰ ਉਹ ਕੇਸਾ 
ਹੈ? ਜੋ ਆਪਣੇ 'ਸਤਿ ਆਦਿ' ਅਰਥਾਤ) ਸਤਯ ਚਤਨ ਆਨਦ 
ਦੇ 'ਭਾਵ' (ਅਰਬਾਤ ਨਿਜ ਸਰੂਪ) ਵਿਚ (ਰਤ ਅਰਥਾਤ) 
ਪਰਮ ਸਹਿਤ ਹੈ | (ਫੇਰ ਉਹ ਪਰਮਦੂਤੰ=) ਅਤਿਅੰਤ ਅਚਰਜ 
ਰੂਪ ਹੈ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ (ਯਾ ਮਾਯਾ) ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ, ਤ (ਜਦਿ 
ਰਤਿ=ਯਤੁ“ਅਚਿੰਤਕ ਅਰਥਾਤ) ਜੋ ਚਿੰਤਨ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ (ਭਾਵ ਕਿਸ ਦੇ ਖ਼ਿਆਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਅਤ ਜੋ) ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ ਚਿੰਤਨ 
ਕਰੰ)।।੧।] 

[ਉਸ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਕਿਵੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾਏ? ਉੱਤਰ:] (ਉਹ) ਮਨਾਂ 
ਵਿਚ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਨਾਮ ਹੈ ਰਾਮ, ਕਵਲ (ਇਸ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਬਦਿ=) ਉਚਾਰਨ ਕਰ. (ਕਿਉਂਕ ਇਹ ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਹੈ ਤ ਤਤਯ ਸਰੂਪ ਹੈ । (ਜਸਮਰਣਨ-ਯਸਯਸਮਰਣਨ) 


'ਜਿਸ ਨਾਮ ਦ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਨਮ (ਮਰਨ, ਜਰਾ- 


ਆਧਿ ਅਰਥਾਤ) ਬੁਢੇਪਾ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਤ ਮੌਤ ਦੇ ਭੇ ਦੁੱਖ 
ਨਹੀਂ ਦੱਦ ।। ੧।! ਰਹਾਉ 1 . 

(ਹਾਂ ਭਾਈ ! ਜੇ ਤੂੰ) ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਕਿ (ਜਮਆਦਿ=) ਜਮ 
ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰ ਦੇਵੇਂ (ਭਾਵ ਜਿੱਤ ਲਵ ਤਾਂ ਉਸ) 
ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਯਸ਼ ਕਰ (ਤ) ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ 
ਕਰ' । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿਸ ਹਰੀ ਦਾ? ਉੱਤਰ:1 ਜੋ, ਹੁਣ ਬੀਤ 
ਤ ਆਉਣ ਵਾਲ ਸਮ ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ (=ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਰੂਪ) 
ਹੈ (ਤੇ ਪਰਮੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਮਿਦੰ=) ਇਹ (ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ) ਪੂਰਨ ਰੂਪ 
ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ (=ਆਨੌਦ ਸਰੂਪ) ਹੈ । । ੨ । । 

(ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ) ਲੋਭ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ (ਅਰਥਾਤ ਲੋਭ, ਕ੍ਰੋਧ, 
ਮੋਹ ਤੇ ਰੰਕਾਰ ਨੂੰ ਅਤੇ ਕਾਮ) ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਰਾਈ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਵਲ (ਕਰਨ ਨੂ ਤ) ਜੋ ਬਿਧਿ (ਨਿਖਧ ਦ) ਆਚਰਣ ਹਨ, 
(ਹਾਂ) ਸਾਰੇ ਮਾੜ ਕਰਮ ਤ ਖੋਟੀਆਂ ਮਤਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਹ 
ਤ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਦਾ ਸਵਨ ਕਰ ।। ੩ । | 
(ਜਿਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵ) ਹਰੀ ਦੀ ਨਿਜ ਭਗਤੀ (ਤ) 
ਨਿਰੋਲ ਇਕੋ ਉਸ ਦੀ (ਭਗਤੀ ਜੋ) ਮਨ ਬਾਣੀ ਤ ਕਰਮ 


੩੫ 


ਕਰਕ (ਪੂਰਨ ਭਗਤੀ ਹੋਵ, ਉਸ ਨੂੰ) ਯੋਗ ਨਾਲ ਕੀਰ? 


।. _(ਅ) ਅਬਵਾ ਜਦਿ=ਜਿਸ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਨਾਲ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ | 
2. ਠਾਫ, ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਦਾ ਚਿੰਤਨ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮੀ ਨਾਲ ਮਲ ਦਾਂਦਾ ਹੈ ( 
3. 'ਅਥਵਾਂ 'ਸੁਸਤਿ=ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ ਦਾ ਜਸ ਕਰ, ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਸੁਕ੍੍‌ਤ ਹੈ' ਅਉਂ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ । 
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ਗੂਜਰੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੫2 (੩੨੮੬) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 

ਜੋਗੇਨ ਕਿੰ ਜਗੇਨ ਕਿੰ ਦਾਨੇਨ ਕਿੰ |! ਯੱਗ ਨਾਲ ਕੀਹ ? ਦਾਨ ਨਾਲ ਕੀਹ ? ਤਪਸਯਾ (ਨਾਲ 

ਤਪਸਾ । | ੪ ।। ਕੀਹ ਪ੍ਰਯੋਜਨ? ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਫਰ ਹੋਰ ਕਿਸ ਸਾਧਨ 
ਦੀ ਲੜ ਨਹੀਂ) ।। ੪।। 


ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦੇਤਿ ਜਪਿ ਨਰ (ਸੋ) ਹ ਨਰ ! ਗੋਬਿਦ ਗੋਬਿੰਦ ਬੱਸ ਇਹੋ ਜਪ ਕਰ, (ਇਸ 
ਸਿਧਿ ਪੁਦੋਂ | | ਜੈਦੇਵ ਨਾਲ) ਸਾਰੀਆਂ ਪਦਵੀਆਂ (ਜੇ ਯੋਗ, ਯੋਗ, ਦਾਨ, ਤਪ 
ਆਇਉਂ `ਤਸ ਸਫੁਟ ਭਵ ਭੂਤ । (ਭਾਵ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਣਗੀਆਂ)। ਜੇ ਦੇਵ ਉਸ ਦੀ (ਸ਼ਰਣ) 
ਸਰਬ ਗਤ । 1 ੫ । । ੧ । 1 | ਆਇਆ ਹੈ (ਜੋ) ਜ਼ਾਹਰਾ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ (ਤੇ) ਹੁਣ, ਪਿੱਛੇ (ਅਰ 
ਅੰਗ ਤਿਨਾਂ ਕਾਲਾਂ ਵਿਚ ਹੀ) ਸਭ ਦੀ ਗਤੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਗਤੀ 
ਅਰਥਾਤ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ ਸਭ ਦਾ, ਅਥਵਾ ਜੋ ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ 
ਹੈ)।।੫।1੧।। 
ਵ-ਗਾਪ-ਜਾਂ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ ਜੈਦਵ ਜੀ ਨ ਇਕ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਗੁਣ 
ਤ ਲੱਛਣ ਕਹ ਹਨ, ਦੂਜੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਲਏ ਹਨ, ਤੀਸਰ ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ 
ਹੈ, ਚਉਥ ਭਗਤੀ ਦੇ ਅੰਗ ਹਰੀ ਜਸ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੱਸ ਹਨ, ਪੰਜਵੇਂ ਭਗਤੀ ਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਕਹਿ 
ਕੋ ਸੱਖਪ ਵਯਾਖਯਾ ਕੀਤੀ ਰੈ । ਛੋਵੇ ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਣ ਯਾ ਇਖਲਾਕੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਉੱਚਤਾ ਤ ਪਰਮਾਰਥ 
ਸਿੱਧੀ ਲਈ ਪਰਮ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਮਾੜ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਮਤੀਆਂ ਤ ਖੋਟੀਆਂ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰ ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:-- 
(੨) ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਰਮਸੂਰ ਦ ਨਾਮ ਦੱਸੇ ਹਨ:-- 
ਰਾਮ, ਹਰਿ, ਚਕ੍ਧਰ, ਗੋਬਿੰਦ | | 
(੧) ਜਦ ਪਰਮਸੂਰ ਜੀ ਦੇ ਲੱਛਣ ਕਹ ਤਾਂ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਓਹਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਪਰੀਪੂਰਣ, ਪਰਮਾਨੰਦ, ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਤੋਂ ਹੈ ! ਯਥਾ:- 
ਪਰਮਾਦਿ ਪੁਰਖਮਨਪਿਮੰ ਸਤਿ ਆਦਿ ਭਾਵ ਰਤ । | ਰ 


ਪਰਮਦਭੁਤੰ ਪਰਕ੍ਰਿਤਿ ਪਰ ਜਦਿ ਚਿੰਤਿ ਸਰਬ ਗਤ । । _____ (ਅੰਕ-੧੧ 
ਪੁਨਾ-ਭਵ ਚੂਤ ਭਾਵ ਸਮਥਿਅੰ ਪਰਮ ਪ੍ਰਸੰਨ ਮਿਦੋ | | [ਅੰਕ- ੨] 
ਪੁਨਾ ਸੁਫੂਟ, ਭਵ ਭੂਤ ਸਰਬ ਗਤ । । [ਅੰਕ-੫) 
(੩) ਸੋ ਆਪ ਜੀ ਨ ਇਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕੀਤੀ ਤ ਇਸ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ । [ਯਥਾ; 
ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਨਿਜ ਨਿਹਕਵਲਾ..... । ਰ੍ (ਅੰਕ-੪] 
(੪) ਫਿਰ ਆਪਣ ਇਸ ਭਗਤੀ ਦੇ ਅੰਗ ਦੱਸੇ ਹਨ-ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਤੇ ਹਰੀ ਜਸ | 
(ਉ) ਨਾਮ । ਯਥਾਂ- ਕਵਲ ਰਾਮ ਨਾਮ ਮੰਨੇਰਮੰ ਬਦਿ... । । [ਰਹਾਉ] 
ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦੇਤਿ ਜਪਿ | । [ਅੰਕ-੫] 
(ਅ) ਹਰੀ ਯਸ਼ ਕਰਨਾ | ਯਥਾ:-ਜਸੁ ਸੂਸਤਿ ਸੁਕ੍ਰਿਤ ਕ੍ਰਿਤ । । (ਅੰਕ-੨) 


(੫) ਇਸ ਭਗਤੀ ਦੇ ਇਹ ਲੱਛਣ ਕਹ :-- 
ਨਿਜ ਭਗਤੀ--ਅਪਣੰਤ ਦ ਭਾਵ ਪਿਆਰ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ । 
ਨਿਹਕਵਲਾ--ਪਰਮ ਸੁਧ ਜੋ ਕਵਲ ਉਸ ਨਾਲ ਨਿਰੋਲ ਤੇ ਨਿਰਮਲ ਹੋਵ । 
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ਗੂਜਰੀ ਜੈਦੇਵ ਜੀ. ਸ਼ਬਦ ੧-੫] (੩੨੮੭) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 


ਮੁਕੰਮਲ--ਰਿਦ ਕਰਮਣਾ ਬਚਸਾ । (ਹ੍ਰਿਦ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਬਚਨਾਂ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਵ) । 

(੬) ਇਸ ਭਗਤੀ ਦੀ ਨੀਂਹ ਸੁਭ ਆਚਰਣ ਇਖਲਾਕ ਤ ਰਖੀ | [ਅੰਕ-੪) 

ਜਾ : 'ਸੁਕ੍ਿਤ ਕ੍ਤਿ` ਕਿਹਾ- [ਅਕ-੨। 
(੭) ਅਤ ਇਖ਼ਲਾਕ ਤੇ ਡਿੱਗਣ ਵਾਲ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ । 


ਤਜਿ ਸਕਲ ਦੁਹਕਿਤ ਦੁਰਮਤੀ.... [ਅਕ-੩] 
(੮) ਫਿਰ ਆਪ ਨ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ, ਜੇ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਕਹੀਦ ਹਨ. ਜਿਨਾ 
ਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨ ਬੀ ਇਉਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ:-- 
ਤਜਿ ਭਰਮ ਕਰਮ ਬਿਧਿ ਨਿਖਧ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਲਹੀ । । 
ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ਜਨ ਕਬੀਰ ਰਾਮੁ ਕਰਿ ਸਨਰੀ । । __ [ਧਨਾਸਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੫] 
ਨਿਖਧੀ ਕਰਮ ਹੈ | 
ਯਾਦ ਰਹ ਏਹਨਾ ਕਰਮਾਂ ਤੇ ਇਖਲਾਕ ਸਵਾਰਨ ਵਾਲ ਕਰਮ ਕਰਨ ਤ ਵਿਗਾਤਨ ਵਾਲ ਕਰਮ 
ਨਾ ਕਰਨ ਮੁਰਾਦ ਨਹੀਂ. ਓਹ ਇਸ `ਬਿਧਿ ਨਿਖਧ` ਪਦ ਤਤ ਵੱਖਰ ਹਨ | 
(੯) ਭਗਤੀ ਦ ਲਾਭ ਦੱਸ ਤ ਭਗਤੀ ਸਰਬ ਕਰਮਾਂ ਧਰਮਾਂ ਤੱ ਉੱਪਰ 'ਦੱਸੀ:- 
(ਉ) ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਿਸ ਹਰ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿਦੀ । ਯਥਾ:-- 
ਜਗਨ ਕਿੰ ਜਗਨ ਕਿ ਦਾਨਨ ਕਿੰ ਤਪਸਾ | । [ਅੰਕ-੪; 
(ਅ। ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰੋਗ ਆਦਿ ਦੇ ਭੈ ਦੂਰ ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਯਥਾ:- 
ਨ ਦਨਤਿ ਜਸਮਰਣਨ ਜਨਮ ਜਰਾਧਿ ਮਰਣ ਭਇਅ | । [ਅੰਕ-੧ ਰਹਾਉ] 
(ਦ) ਸਾਰੀਆਂ ਪਦਵੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ | ਯਥਾ:-- 
ਗਬਿਦ ਗੋਬਿਦਤਿ ਜਪਿ ਨਰ ਸਕਲ ਸਿਧਿ ਪਦੇ । | [ਅੰਕ-੫; 
(੧੦. ਅਤ ਦੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਸੀਂ ਕਵਲ ਵਾਕ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹ. ਸਾਡੀ ਕਰਨੀ 
ਅਮਲ ਇਹੋ ਭਗਤੀ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਉਸ ਉਪਰ ਕਥ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਹਾਂ. ਜੋ `ਸਫੂਟ` ਹੋ. ਜਾਹਰਾ ਜਹੂਰ 
ਹੈ. ਸਰਬ ਦੀ ਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਹੈ | 
ਨਿਰੁਕੂ--ਪਰਮਾਦਿ--ਪਰਮ- ਆਦਿ=ਸੰਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤਤ ਸਭ ਦੀ ਆਦਿ. ਮੁੱਢ ਯਾ 
ਮੂਲ | ਜਿਸ ਤਤ ਪਹਿਲ ਹਰ ਕਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤ ਹਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਸੀ । 
ਪੁਰਖਮਨਪਿਮ--ਪੁਰਖੰ- ਅਨੁਪਮੰ=ਉਹ ਪੁਰਖ ਜੋ ਉਪਮਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ 
ਦਾ ਕਈ ਨਹੀਂ । ਪਰਮ ਸੁਦਰ | _(ਅ) ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲੱਗਦਾ ਹੈ:--ਪਰਮ ਪੁਰਖ (ਜੇ 
ਸਭ ਦੀ) ਆਦਿ ਹੇ ਤ ਉਪਮਾ ਥੀਂ ਰਹਿਤ ਹੈ । 
ਸਤਿ ਆਦਿ--ਸਤਿ ਆਦਿਕ । ਆਦਿ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਰੈ: 'ਚਿਤ ਆਨੰਦ” ਵਲ । ਸੋ 'ਸਤਿ 
ਆਦਿ` ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ:-ਸਤਿ. ਚਿਤ, ਆਨੇਦ | 
ਭਾਵ ਰਤ--ਸਤਿ ਆਦਿ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਜਿਸ ਦੀ ਪੀਤੀ ਹੈ । ਸਤਿ ਆਦਿ ਦਾ ਭਾਵ ਹੇ ਉਸ 
ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਸਤਿ, ਚਿਤ, ਆਨਦ | ਸੋ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੈ. ਇਹ ਅਰਥ 
ਹ । ਆਪਣ ਸਤਿ. ਚਿਤ, ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜੋ ਮਗਨ ਹੈ, ਹੋਰ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ । "ਸਤਿ. 
ਚਿਤ. ਆਨਦ' ਦੇ ਨਾਲ ਦਾਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ “ਅਸਤਿ, ਭਾਂਤਿ, ਪ੍ਰਿਯ` ਵੀ ਸਰੂਪ ਕਹਿ ਲਂਦ ਹਨ । ਸੋ ਇਥ 
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ਗੂਜਰੀ ਜੇਦੇਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੮] (੩੨੮੮) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 


`'ਰਤ' ਕਹਿ ਕ ਇਹ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿ ਚਿਤ ਯਾ ਅਸਤਿ ਭਾਂਤਿ ਜੋ ਹੋ ਉਹ ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪ 
ਹੇ । 'ਪ੍ਰਿਯ ਸਰੂਪਤਾ” ਆਨੌਦ ਸਰੂਪਤਾ ਹੈ । 

ਪਰਮਦਭੁਤੰ--ਪਰਮ-ਅਦਭੁਤ= ਮਹਾਨ ਅਸਚਰਜ (ਰੂਪ) ਹੈ । 

ਪਰਕ੍ਰਿਤਿ ਪਰੰ-- ਪੁਕ੍ਤੀ (ਮਾਦਾ) ਤੋਂ ਪਰ ! ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਅਰਥ ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ ਮਾਯਾ 
ਨਮ ਅਉ (% ਅਗ ,ਨਜ੧/੮- <<. 
ਉਹ ਪਰ ਪਰ ਨਿਰੋਲ ਸੁੱਧ ਸਰੂਪ ਹੈ” । 
ਹੋ। 

ਜਦਿਚਿੰਤਿ ਸਰਬ ਗਤੰ-ਯਤ- ਅਚਿੰਤ=ਯਤ=ਯਦਿ. ਚਿੰਤਕ=ਜੋ ਅਚਿੰਤ ਹੈ. ਜੋ ਚਿੰਤਨ 
ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ: ਖ਼ਿਆਲ ਯਾ ਸੋਚ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ. (ਪਰ) ਸਰਬ ਵਿਚ ਗਤੀ ਰਖਦਾ. 
ਭਾਵ ਸਰਬ ਵਜਯਾਪੀ ਹੇ | 

(ਅ) ਜਿਸ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਨਾਲ ਸਰਬ ਨੂੰ ਗਤੀ (ਮੁਕਤੀ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

(ਏ) ਜਦਿ=ਯਦਿ=ਜਕਰ. ਚਿੰਤਿ=ਚਿੰਤਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਇਸ ਸਰਬ ਵਯਾਪੀ ਦਾ ਕਰ. 
ਜਿਸ ਦ ਲੱਛਣ ਇਸ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਕਹ ਹਨ । 

ਮਨੋਰਮ--(ਜੋ) ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ | (ਅ) (ਜੋ) ਸੁੰਦਰ ਹੈ । 

ਬਦਿ-[ਸੰਸ:. ਵਦ=ਕਰਿਣਾ, ਬੋਲਣਾ ਆਦਿ] ਕਹੁ | 

ਅਮਿਤ--[ਸੰਸ:. ਅੰਮ੍ਰਿਤ] ਰਸਦਾਇਕ ਹੈ. ਅਮਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਤਤ ਮਇਅੰ--ਤਤ ਸਰੂਪ ਹੈ । ` ਨਾਮ” ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਅਭੇਦ ਕਰਦਾ ਹੈ | ਇਸ ਕਰਕ- ਤਤ 
ਸਰੂਪ ਬੀ ਹੈ, ਯਥਾ:--ਹਰਿ ਸਿਮਰਨ ਮਹਿ ਆਪਿ ਨਿਰੰਕਾਰਾ । ! [ਸੂਖਮਨੀ. ੧੮੮) 
ਨਾਮ ਸਗਿ ਜਿਸਕਾ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ । । ਨਾਂਨਕ ਤਿਨਹਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਜਾਨਿਆ । | [ਸੁਖਮਨ. ੧੪-੩) 

(ਅ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਬੀ ਸਾਰ ਰੂਪ ਹੈ । 

ਨ ਦਨਤਿ-[ਸੰਸ:. ਦੁਨੇਤਿ] ਨਹੀਂ ਪੀੜ ਦੰਦਾ । 

ਜਸਮਰਣਨ--ਜਸ-ਸਮਰਣਨ=ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ । 'ਜਨਮ' ਕਰਕੇ “ਜਨਮ ਮਰਨ” ਦੋਨੋਂ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਲਈਦ ਹਨ । 

ਜਰਾਧਿ--ਜਰਨਆਧਿ । ਜਰਾ=ਬੁਢੇਪਾ । ਆਧਿ=ਰੇਗ । ਆਪਿ ਕਿ ਕੇ ਤੈਏ ਲਏ ਰਨ, ਆਧੀ, 
ਬਿਆਪੀ ਤ ਉਪਾਧੀ । (ਅ) 'ਬੁਢਾਪ ਵਿਚ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਬੀਮਾਰੀਆਂ' ਬੀ ਭਾਵ ਲੇ ਲਂਦ ਹਨ | 

ਭਇਅੰ-[ਸੰਸ:, ਭਯ] ਡਰ । ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਬੁਢਾਪੇ ਤੇ ਮਰਣ ਦਾ ਡਰ । 

ਇਛਸਿ-[ਸੰਸ:.] (ਜੇ ਕਰ ਤੂੰ) ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ । 

ਜਮਾਦਿ--ਜਮ-ਆਦਿ=ਜਮ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ । ਏਥ 'ਆਦਿ' ਪਦ ਆਖ ਕ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ 
ਰੈ. ਪਿਛੇ ਆਖ--'ਜਰਾ. ਆਧਿ' ਜਨਮ ਵੱਲ | __ਪਰਾਭਯਂ --[ਸੰਸ:. ਪਾਭਵ:1 ਨਿਰਾਦਰ. 
ਤ੍ਰਿਸਕਾਰ । ਜਮ ਦਾ ਤ੍ਰਿਸਕਾਰ ਕਰਨਾ ਜਮ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਣਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਚੋ ਕਾਲ ਚੱਕ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤੁ ਹ 
ਜਾਣਾ | ਹੂ 

(ਅ) ਪਰਾ-ਭਯੰ='ਭੇ ਤੋਂ ਪਰ (ਹੋਣਾ ਜ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ) ਬੀ ਅਰਥ ਦਾਨ ਕਰਦ ਆਏ ਹਨ । 
ਨ: “ਪ੍ਰਕ੍ਿਤਿ' ਪਦ 'ਸਾਂਖ' ਦਾ ਹੈ, 'ਮਾਯਾ' ਪਦ ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਹੈ । ਏਥੇ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਯਾ ਹੱਦਬੰਦੀ 
ਚਾਹੇ ਕੁਛ ਕਹਿ ਲਵੇ, ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਪਰੇ ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹੈ | 
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ਜਸੂ -- (ਸੱਸ: ਯਸ:] ਕੀਰਤਨ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ | ਕ੍ਰਿ -- ਕਰ | 
ਸ੍ਰਸਤਿ--[ਸੰਸ:, ਸ਼ਰਸਿਤ] ਕਲਯਾਣ ਹੋ । ਕਲਯਾਣ (ਸਰੂਪ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ) । 

ਸੁਕ੍੍‌ਿਤ-ਸੁਭ ਕਰਨੀ" । ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ, ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਨ । (ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ) 
ਸੁਭ ਕਰਨੀ | (%ਅ) ਦਾਨ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ ਹਨ:-- 

ਜ ਤੂੰ ਇੱਛਾ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਅਪਣ ਯਸ ਦੀ, ਕਲਯਾਣ ਦੀ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ ਦੇ ਕਰਨ ਦੀ ਅਥਵਾ 
ਕ੍ਰਿਤ ਕ੍ਰਿਤ ਹੋਣ ਦੀ ਭਾਵ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋਣ ਦੀ ਤਾਂ..... 

ਭਵ--[ਸੰਸ:, ਭਵਤਯ] ਹੁਣ ਦਾ ਸਮਾਂ । ਵਰਤਮਾਨ ਕਾਲ । 

ਭੁਤ--[ਸੰਸ:, ] ਬੀਤ ਗਿਆ ਸਮਾਂ । ਭੂਤ ਕਾਲ । 

ਭਾਵ--[ਸੰਸ:, ਭਾਵਿਨ] ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਸਮਾਂ । ਭਵਿੱਖਤ ਕਾਲ । 

ਸਮਬਿਅ--(ਸੰਸ:, ਸਮਯਕ“ਅਵਯਯ=ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ] ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ । ਸਦਾ ਇਕ ਰਸ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । ਪਰਮ ਪ੍ਰਸੰਨਮਿਦੰ-ਪਰਮ-ਪ੍ਰਸੰਨ-ਇਿਦੰ=ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੈ ਇਹ 
(ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪ੍ਰਭੂ) । 

(ਅ) ਦਾਨ ਐਉਂ ਵੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ:- ਜ ਤੇਨੂੰ ਇੱਛਾ ਹੈ, “ਭਵ ਭੂਤ ਭਾਵ ਸਮਬਿਅੰ ਪਰਮ 
ਪ੍ਰਸਨ ਮਿਦੰ' (ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦੀ ਯਾ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣਨ ਦੀ ਤਾਂ), ਭਾਵ ਇਹ ਇਸ ਸਤਰ ਨੂੰ ਬੀ 
'ਇਛਸਿ' ਪਦ ਦੇ ਹਠਾਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 

ਲਭਾਦਿ--ਲੇਭ-ਆਦਿ= ਲੋਭ ਆਦਿਕ | ਆਦਿਕ ਤੋਂ ਭਾਵ ਲੋਭ, ਕਰੋਧ, ਕਾਮ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ, 
ਪੰਜਾਂ ਦੀ ਹੈ । ਆਦਿ ਕਹਿ ਕੇ ਫੇਰ 'ਦਿਸਟਿ ਪਰਗ੍੍‌ਰਹੰ' ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ? ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਇਹ ਵਿਸ਼ਯ 
ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਬਲ ਹੈ । ਪੰਜਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਕਾਮ ਭੋਗ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ, ਏਥ ਕਾਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਬੀ ਵਰਜਿਆ 
ਹੋ ਜੋ ਕਾਰਣ ਬਣਦੀ ਹੈ ਭੋਗ ਦਾ | 

ਇਸ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਹੈ 'ਤਜਿ'-ਛੱਡ ਦਹ । ਇਹ ਪਦ “ਤਜਿ” ਦੋਹਾਂ ਸਤਰਾਂ 
ਨੂੰ ਲਗ ਪਗ ਆਪਣ ਹੁਕਮ ਹੇਠਾਂ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਕੀਹ ਤਜਿ? 'ਲੋਭਾਦਿ, ਦਿਸਟਿ ਪਰ ਗ੍ਰਿਹ, ਜਦਿ 
ਦਾ ਇਸ ਵਾਕ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਯਾ ਇਖਲਾਕੀ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸਹੀ ਹੁਦਾ; ਕਿਉਂਕਿ 'ਬ੍ਤ` ਆਦਿ 
ਕਰਮ “ਯਥਾ ਵਿਧਿ ਕਰਮ” ਹਨ | ਆਪ ਜੀ ਐਸ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗ ਸਿਖਾਲ ਰਹ ਹਨ, 
ਜਿਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਬਿਧਿ ਨਿਖਧੀ ਦੇ ਕਰਮ ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਹੈ:-- ਤਜਿ ਭਰਮ ਕਰਮ ਬਿਧਿ ਨਿਖਧ । | [ਧਨਾਸਰੀ ਕਬੀਰ-੫) 

ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਯਾਖਯਾ ਦੇ ਅਕ ੮ ਵਿਚ ਉੱਪਰ ਦੱਸਿਆ ਜਾ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਭਗਤ 
ਜੀ ਵਰਵ ਨਾਲ 'ਬਿਧਿ ਆਚਰਣੇ' ਤੋਂ ਸਗੋਂ ਯੋਗ ਤਕ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਸਿਖਾਲਦ ਹਨ, ਜਦ ਫੁਰਮਾਉਂਦ 
ਹਨ, ਜੋਗ, ਜਗ, ਤਪ, ਦਾਨ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀਂ, ਤਦ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ “ਜਦਿ ਬਿਧਿ ਆਚਰਣ” 
ਨੂੰ ਥੀ “ਤਜਿ' ਹੀ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਿਧਿ ਨਿਖੇਧਿ ਦੇ ਆਚਰਣ ਛੋੜ 
ਦੇਹ, ਜਿਵੇਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ | 

(ਅ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨ ਇਸ ਵਾਕ 'ਜਦਿ ਬਿਧਿ ਆਚਰਣ' ਨੂੰ “ਤਜਿ' ਪਦ ਦੁ ਘਰ ਤੱ ਬਾਹਰ 


੧੪ ਯੋਗ ਦੇ ਯਮ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿਚ, ਸ਼ੁਭ ਕਰਨੀ ਸਾਰੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
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ਗੂਜਰੀ ਜੋਦਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੮] (੩੨੯੦) _ [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 
ਲਿਜਾ ਕ ਇਉਂ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ:-- ਜ ਤੈਨੂੰ ਵਿਧਿ ਆਚਰਣਾਂ ਦੀ ਲੜ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਰ ਦੁਕ੍ਰਿਤ 
ਛਤ । ਭਾਵ ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ਤਾਂ ਦਕਿਤ ਛਡ । 

(੬) ਕਈ ਦਾਨ ਐਉਂ ਵੀ ਕਰਦ ਹਨ-'ਤੂੰ ਬਿਧਿ ਆਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਕਰ ।' ਭਾਵ ਲੱਦ ਹਨ ਸ਼ੁਭ 
ਆਚਰਣਾਂ (ਇਖਲਾਕ ਤਤ) । 

(ਸ) ਕਈ ਦਾਨ ਜੋ ਇਸ ਵਾਕ ਨੂੰ “ਤਜਿ` ਪਦ ਹਨ ਹੀ ਦਰੁਸਤ ਸਮਝਦ ਹਨ ਓਹ 'ਜਦਿ 
ਬਿਧਿ ਆਚਰਣ` ਨੂ ਐਅਉਂ ਲੱਦ ਹਨ:--ਯਤੁ ਆਵਿਤ-ਆਚਰਣ ! ਫਰ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ-ਜੋ ਅਵਿਹਤ 
(ਨਾ ਕਰਨ ਯੋਗ) ਕਰਮ ਹਨ (ਉਹ ਤਜ ਦੇਰ) | 

(ਹ) ਆਉਂ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ:--ਯਤ-ਅਬਿਦਯਾ-ਚਰਣ. ਅਗ਼ਯਾਨ ਨਾਲ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਤ ਜਾਣ | 

ਦੁਹਕਿਤ--ਖੋਟ ਕਰਮ । ਦੁਰਮਤੀ-ਖੇਟੀ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਖੇਟ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਰਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਭਜੁ-ਸਵਨ ਕਰ । (ਅ) `ਭਜੁ` ਦਾ ਅਰਥ ਦੌੜ ਕ ਜਾ ਪਉ ਬੀ ਕਰ ਲੱਦ ਹਨ | 
ਚਕ੍ਰਧਰ-[ਸਸ:. ਚਕ੍ਧਰ:] (ਸੁਦਰਸ਼ਨ) ਚਕ੍ਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ. ਕਾਲ ਰੂਪੀ ਚੌਕ ਨੂੰ ਧਾਰਨ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ: ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੰ ਹੈ | 

ਨਿਜ--ਨਿਜ ਦੀ. ਆਪ ਦੀ. ਖ਼ਾਸ । ਭਾਵ ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਪਣੱਤ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਵ. ਜਿਵੇਂ ਮਾਤਾ 
ਪਿਤਾ ਵਿਚ ਅਪਣਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਨਿਹਕਵਲਾ--(ਸੰਸ:. ਨਿਖੇਵਲਯ) ਨਿਸਚ ਕਰਕ ਨਿਰੇਲਤਾ ਵਾਲੀ | ਇਕੋ ਇਕ ਪਰਮਾਤਮ < 
ਦਵ ਦੀ ਭਗਤੀ. ਕਿਸ ਦੂਸਰ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦ ਰਲ ਤੋਂ ਸ਼ੁੱਧ ਤ ਨਿਰਲ । ਰ੍ 

ਰਿਦ-ਹਿਰਦਾ । ਹਿਰਦਾ ਕਰਕੇ, ਮਨੋਂ । 
ਕਰਮਣਾ--ਕਰਮਾਂ ਕਰਕ | ਅਮਲਾਂ ਨਾਲ । ਕਰਨੀ ਨਾਲ । 

ਬਚਸਾ-ਬਚਨਾਂ ਨਾਲ । ਜੋਗਨ ਕਿੰ-ਜੋਗ ਨਾਲ ਕੀਹ । ਜੋਗ ਨਾਲ ਕੀਹ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ? 
ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਲੜ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਜੋਗ ਦੀ । 

ਜਗਨ ਕਿ--ਜੱਗ ਨਾਲ ਕੀਹ । 

ਦਾਨਨ ਕਿ ਤਪਸਾ--ਉਸ ਨੂੰ ਦਾਨ ਨਾਲ ਕੀਹ (ਤੇ) ਤਪਸਯਾ (ਨਾਲ ਕੀਹ) । 

ਗੋਬਿੰਦ--ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਇਕ ਨਾਮ ਹੈ. ਜੋ ਜਗਤ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਸੋ ਗੋ-ਬਿੰਦ । 

ਗਬਿਦਤਿ- ਗੋਬਿੰਦ-ਇਤ=ਗੋਬਿੰਦ (ਅਤ) ਬੱਸ. ਭਾਵ ਕੇਵਲ 'ਗੋਬਿੰਦ` `ਗੋਬਿੰਦ` ਦਾ ਜਾਪ 
ਕਰ. ਹੋਰ ਲੜ ਨਹੀਂ । 

ਸਕਲ--ਸਾਰੀਆ | ਕਿਹੜੀਆਂ ਸਾਰੀਆ? ਜੇ ਜਗ ਜਗ ਦਾਨ ਤਪ ਆਦਿ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 

ਸਿਧਿ ਪਦੰ-- ਪਦਵੀਆਂ ਸਿੱਧ ਰੋ ਜਾਣਗੀਆਂ । 

ਤਸ-ਉਸ ਦੀ । (ਅ) ਤ=ਤਰੀ, ਸ=ਸ਼ਰਣ | 

ਸਫੂਟੰ--[ਸੰਸਕ੍ਤ ਧਾਤੂ ਹੈ ਸਫੁਟੰ=ਖਿੜਨਾ, ਫੈਲਨਾ. ਕੁਸਮਿਤ ਰੋਣਾ. ਦਿ੍‌ਸਟਿ ਗੋਚਰ 
ਹੋਣਾ । ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋਣਾ. ਸਫੁਟ=ਖਿੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਪਰਮ ਸੁੱਧ । ਪ੍ਰਤੱਖ, ਪ੍ਰਖਕਾਤ ਜੋ ਸਾਹਮਣ ਦਿਖਾਈ 
ਦਿੰਦਾ ਹੋਵ”] ਪ੍ਰਤੱਥ । ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ । 


%5 ਹਿੰਦੀ ਕੋਸ਼ । 
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ਗੁਜਰੀ ਜੋਦਵ ਜੀ, ਸ਼ਬਦ ੧-੮] (੩੨੯੧) [ਗੂਜਰੀ ਰਾਗੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੬ 


(ਅ) ਇਹ ਪਦ ਵਿਸ਼ਸ਼ਣ ਹੈ ਤੇ ਈਸੂਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਹੋ ਕ ਏਥ ਆਯਾ ਹੈ । ਪਰ ਕਈ ਦਾਨ 
ਇਸ ਨੂੰ 'ਆਇਊ' ਦਾ ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸ਼ਸ਼ਣ ਲੱਦ ਹਨ, ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਦੇਵ-ਜ਼ਾਹਰਾ ਪ੍ਰਤੱਖ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆ 
ਹੈ, ਲੁਕ ਛਿਪ ਕ ਨਹੀਂ । ਪਰ ਏਥੇ ਜ਼ਾਹਰਾ ਆਉਣ ਤੇ ਲੁਕ ਕੇ ਨਾ ਆਉਣ ਦੀ ਵਿਸ਼ਸ਼ਤਾ ਕੋਈ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾ ਨਹੀਂ ਪੰਦੀ, ਇਸ ਲਈ ਸਫੁਟੰ ਦਾ ਅਰਥ 'ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਿ ਜ਼ਾਹਰਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ' ਵਧੀਕ ਢੁੰਕਦਾ 
ਹੈ । ਭਵ ਭੂਤ ਸਰਬ ਗਤੰ--ਜੋ ਹੁਣ ਤੇ ਅਗੇ ਸਰਬ ਦੀ ਗਤੀ (ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਗਤੀ ਯਾ ਮੁਕਤੀ 
ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ ਯਾ ਮੁਕਤੀ ਕਰਾਂਦਾ ਆਇਆ ਹੈ । (ਅ) ਜੋ ਹੁਣ ਤੇ ਅਗੇ ਸਰਬ ਗਤੀ= ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ 
ਹੁ। 


ਜੋਦਵ-ਸ੍ਰੀ ਜੈ ਦੇਵ ਭਗਤ ਜੀ ਬੰਗਾਲ ਵਿਚ ਹੋਏ ਹਨ । ਵੈਸ਼ਨਵ ਤੀਕ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ 
ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਸਰਗੁਣ ਉਪਾਸਕ ਸਨ । ਤਦੋਂ ਆਪ ਜੀ ਨੇ ਗੀਤ ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮ ਲਲਿਤ ਪੁਸਤਕ 
ਸਸਕ੍ਰਿਤ ਕਾਵਯ ਵਿਚ ਸੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਸਬੰਧੀ ਲਿਖੀ ਸੀ | ਫਰ ਆਪ ਜੀ ਨਿਰਗੁਣ ਉਪਾਸਨਾ ਵਿਚ 
ਅਰੂੜ੍ ਹੋ ਗਏ ਤ ਬੜ ਉੱਚ ਪਾਏ ਤ ਨਿਹਕਵਲ ਭਗਤ ਹੋਏ | 
ਆਪ ਜੀ ਰਾਜਾ ਲਕਸ਼ਮਣ ਸੈਨ ਦੇ ਰਤਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਨ । 
ਪੱਕੀ ਤ੍ਰੀਕ ਪਤਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਈਸਵੀ ਬਾਰਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅਰੰਭ ਵਿਚ ਹੋਏ ਹਨ । ਜਨਮ ਦ 
ਪਿੰਡ ਦਾ ਨਾਮ ਕੰਦੂ ਵਿਲਵਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੰਦੁਲੀ ਬੀ ਕਹਿੰਦ ਹਨ । ਜੋ ਭਗੀਰਥੀ ਨਦੀ ਦੀ ਸ਼ਾਖ 
ਮਜਯ ਨਦੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰ ਹੈ । ਬੀਰ ਭੂਮ ਤੋਂ ਦਸ ਕੁ ਕੋਹ ਦੱਖਣ ਰੁਖ਼ ਨੂੰ ਰੈ । ਆਪ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਭਜ ਦਵ ਤ ਮਾਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਰਮਾ ਦਵੀ ਸੀ, ਆਪ ਕਾਨ ਕੁਬਜ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਸਨ । ਬੰਗਾਲ ਵਿਚ 
ਕੁਲੀਨ ਬ੍ਹਮਣਾ ਵਿਚ ਗਿਣ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਜੋ ਕਨੌਜ ਦ ਰਾਜਾ ਵੀਰ ਸਿੰਹ ਨ ਬੰਗਾਲ ਦੇ ਰਾਜਾ “ਆਦਿ 
ਸੂਰ' ਦੇ ਮੰਗਣ ਤੇ ਘੱਲ ਸਨ । ਆਪ ਜੀ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਤਯਾਗੀ ਤ ਸਾਧੂ ਬ੍ਰਿਤੀ ਵਿਰਕਤ ਫਿਰਦ 
ਸਨ | ਪਰ ਇਕ ਵਰ ਬਨ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ, ਇਕ ਬ੍ਹਮਣ ਆਪਣੀ ਲੜਕੀ ਲੈ ਕ ਬਨ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ ਤ ਉਹ ਲੜਕੀ ਆਪ ਨੂੰ ਅਰਪਨ ਕੀਤੀ, ਪਰ ਆਪ ਨੇ ਨਾਂਹ ਕੀਤੀ । ਤਦ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਣ 
ਚੁਪ ਕੀਤ ਖਿਸਕ ਗਿਆ ਤ ਲੜਕੀ ਨੂੰ ਛੋੜ ਗਿਆ । ਲੜਕੀ ਦਾ ਨਾਮ ਪਦਮਾਵਤੀ ਸੀ, ਉਹ ਬਹੁਤ 
ਧਰਮੀ ਤੇ ਪਤੀਬ੍ਰਤ ਸੀ । ਆਪ ਨੇ ਬਥੇਰਾ ਪਰੇ ਪਰੇ ਕੀਤਾ, ਪਰ ਓਹ ਨਾ ਦੂਰ ਗਈ । ਫੇਰ ਆਪ 
ਦਾ ਕੋਮਲ ਹਿਰਦਾ ਤਰਸ ਦ ਘਰ ਆ ਗਿਆ ਤ ਧਰਮ ਤਰੀਕ ਅਨੁਸਾਰ ਵਿਆਹ ਲਈ । ਫੋਰ ਕੰਦੁਲੀ 
ਆ ਰਹ ਤ ਗੀਤ ਗੋਬਿੰਦ ਪੁਸਤਕ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮਹਿਮਾ ਦੀ ਲਲਿਤ ਕਵਿਤਾ ਓਥ ਲਿਖੀ । ਕਦ ਆਪ 
ਦਾ ਜੀ ਇਕ ਮੰਦਰ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਵ ਜੀ ਲਈ ਬਨਾਉਣ ਨੂੰ ਕਰ ਆਇਆ । ਧਨ ਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੇ 
ਸਾਧਨ ਕੀਤ । ਜਦ ਮੁੜ ਤਾਂ ਧਨ ਠੱਗ ਖੋਹ ਲੈ ਗਏ ਤੇ ਜ਼ਖਮੀ ਕਰਕ ਸੁੱਟ ਗਏ । ਕੋਈ ਰਾਜਾ ਆ 
ਨਿਕਲਿਆ, ਆਪ ਨੂੰ ਚੁਕਾ ਕ ਲੈ ਗਿਆ._ ਤ-ਸੇਵਾ- ਕੀਤੀ । ਗੁਣ ਵੇਖ ਕੇ ਰਾਜਾ ਬੀ ਸਤਿਸੰਗੀ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤ ਜੋ ਦਵ ਜੀ ਬੀ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ | ਜੈ ਦਵ ਜੀ ਨ ਪਦਮਾਵਤੀ ਨੂੰ ਬੀ ਬੁਲਾ ਲਿਆ । ਕੁਝ 
ਸਮੰ ਬਾਦ ਪਦਮਾਵਤੀ ਮਰ ਗਈ, ਜਿਸ ਦ ਕਾਰਣ ਆਪ ਜੀ ਵੈਰਾਗ ਅਰੂੜ ਹੋਏ | ਹੁਣ ਕਾਵਯ ਰਸ 
ਵਿਚੋਂ ਨਿਕਲਕ ਨਿਰਗੁਣ ਵਿਚ ਹਥ ਪੇਰ ਵੱਜਣ ਲੱਗ, ਤਦ ਦਸ਼ਾਟਨ ਨੂੰ ਨਿਕਲ । ਕੋਈ ਇਕ ਸੰਤ 
ਮਿਲ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨਿਰਗੁਣ ਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰ ਦਿੱਤਾ । ਫੇਰ ਆਪ ਕੰਦੁਲੀ ਹੀ ਆ ਰਹ । 
ਵਿਚ ਆਏ ਆਪ ਦੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਉਸ ਸਮੰ ਦੇ ਉਚਾਰਿਤ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਫਰ ਆਪ ਸਾਈਂ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਜਾ ਸਮਾਏ । ਸਮਾਧਿ ਆਪ ਦੀ ਕੇਂਦੁਲੀ ਵਿਚ'ਹੈ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਾਲ ਲਈ ਦੇਖੋ ਜੈਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਚਰਿਤ੍ਰ ਖਾ: ਟੋ: ਸੁਸੈਟੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ | 
-ਗੂਜਰੀ ਰਾਗ ਸਮਾਪਤ-- 
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ਰੱ 

ਰੱ ੩੨੯ ਅੰਕ": 

(ਨ । ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ) 

5 ਨੀ. ਅਤ 

੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ 
ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਮੁਲ ਮਤ ਦ ਅਰਥ ਭਾਵ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕ ਹਨ | 
ਰਾਗੁ ਦੇਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ | 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ--ਦਵਗਧਾਗੇ ਰਾਗ ਬਾਰੇ ਪੂਜਨੀਕ ਪਿਤਾ. ਸੀ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ 

ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਖੋਜ. ਜੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ 'ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ` ਵਿਚ ਦਿੱਤੀ 
ਹੋ, ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਹੈ:- 

"ਨਾਦ ਬਿਨਦ ਵਿਚ (ਦਵਗਧਾਰੀ) ਭੇਰੇਂ ਦਾ ਪੁਤ ਕਰਕ ਲਿਖਿਆ ਹੈ. ਅਸ ਨਯਾਸ 
ਗਿਹ ਇਸ ਦਾ ਧੈਵਤ ਹੈ । ਮੱਧਮ ਕੋਮਲ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ | 

"ਟਡੀ. ਆਸਾਵਰੀ. ਦਸੀ. ਤਿੰਨ ਮਿਲ ਕ ਦਵਗੰਧਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ । ਸਵਰ ਵਲ 
ਗਾਂਵੀਦਾ ਹੇ । ਪਰਤੂ ਨ੍ਰਿਤਯ ਨਿਰਣਯ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿਚ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਦਾ ਪੁਤਰ ਕਰਕ ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ ! ਸੰਪੂਰਣ ਹੈ. ਦੁਪਹਿਰ ਵਲ ਗਾਂਵੀਂਦਾ ਹੈ । ਇਕੂਰ ਹੀ ਮਾਨ ਕੰਤੂਹਲ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ; 
ਗਰੀ ਸੁਧ ਆਸਾਵਰੀ ਭੇਰਉ ਦਵਗਿਰੀ ਦ ਮਿਲਣ ਤ ਦੇਵ ਗੰਧਾਰ ਬਣਦਾ ਹੋ. ਪਰੰਤੂ ਸੁਰ 
ਤਾਲ ਸਬੂਹ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ. ਸੁਰ ਗੁਰੂ ਖਰਜ ਹੈ.ਬਾਦੀ ਖਰਜ ਹੈ. ਸਮਬਾਦੀ ਪੰਚਮ ਹੈ | 
ਅਨਬਾਦੀ ਗਧਾਰ ਹੈ ! ਅੜਵ ਹੈ | ਸਾ. ਧਾ, ਪਾ. ਗਾ. ਰੇ । 


ਰ ਸੁਰ ਏਹ ਹਲ :-- 
ਭਰੋ ਅਤ ਨਾਟ ਮਿਲ ਕ ਦਵਗੰਧਾਰ ਖਰਜ ਸ਼ੁਧ 
ਬਣਿਆ ਹੈ | ਰਿਖਭ ਗੰਧਾਰ _ ਤੀਬਰ 
ਸਵਰ ਵਲ ਗਾਂਵੀਦਾ ਹੈ | ਮਧਮ ਕੋਮਲ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਪਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪਚਮ ਸੁੱਧ 

ਧੈਵਤ ਨਿਖਾਦ _ ਤੀਬਰ 


ਪਰੰਤੂ ਰਾਗ ਮਾਲਾ ਵਿਚ (ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ) ਮਾਲਕੌਸ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਕਰਕੇ ਲਿਖੀ ਹੈ. 
ਜਹਾ ਕੁ `ਗੋਡ ਕਰੀ ਅਰੁ ਦਵ ਗੰਧਾਰੀ' । ਸੰਗੀਤ ਬਿਨੋਦ ਅਤ ਰਾਗ ਦੀਪਕ ਵਿਚ ਵੀ ਮਾਲਕੌਸ 
ਦੀ ਇਸਤੀ ਕਰਕ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਦਵਗਧਾਰੀ ਦ ਦੇ ਪੁਤ `ਮਸਤਾਂਗ` ਔਰ “ਪ੍ਰਬਲ' ਕਰਕ 
ਲਿਖ ਹਨ |” ਰ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਬਾਣੀ ਬਉਰਾ) 


ਤਜ ਬਦ ਤੀ ਤਦ ਦਰ 


ਹਦ 
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ਦਾਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੪. ਦੁਪਦਾ-੧] (੩੨੯੩) __[ਦੇਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੁ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੨੭ 


[ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਦੁਪਦਾ--੧] 
ਪਾਰ੍ਥਨ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੇਵਕ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਸਵਕ ਜਨ ਬਨ ਠਾਕੁਰ ਲਿਵ | (ਜੋ) ਜਨ (=ਪੁਰਖ) ਸਵਕ ਬਣ ਜਾਣ (ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਕਰਨ 
ਲਾਗ । । ਜੋ ਤਮਰਾ ਜਸ ਕਹਤ | ਲੱਗ ਪੈਣ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਗੁਰਮਤਿ ਤਿਨ ਮੁਖ ਭਾਗ [ (ਹੇ ਠਾਕੁਰ !) ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਡਾ ਜਸ ਕਰਦੇ 
ਜਭਾਰੀ । । ੧ । ।'ਜੁਰਉ | _[ 57 ਦਹ ਜਝਾਗੇ ਕਲ (=ਝਾਗਾਂ ਵਾਲ ਰਲ.ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰ 
(ਬੀ) ਭਾਗ (-ਸ਼ੀਲ ਦਿੱਸਦ) ਹਨ । । ੧ । । ਰਹਾਉ | । 
ਟੁਟ ਮਾਇਆ ਕ ਬੰਧਨ ਫਾਹ | (ਹਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ (ਗਲ ਪਏ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਫਾਹ ਤ (ਹਥਾਂ 
ਹਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਲਿਵ ਲਾਗੇ | । ਪਰਾਂ ਨੂੰ ਲੱਗ) ਬੰਧਨ ਟੁੱਟ ਗਏ ਜੋ ਹਰੀ ਰਾਮ ਰਾਮ ਦੀ 
ਜ਼ਮਰਾ ਮਨ ਮੋਹਿਓ ਗਰ ਮੋਹਨਿ | (ਲਿਵ ਲਾਗੋ=) ਲਿਵ ਲੱਗੀ ਵਾਲ (ਹੋਏ ਹਨ. ਅਰਥਾਤ 
ਰਮ _ਬਿਸਮ _ਭਈ _ਮੁਖਿ | ਜੋ ਲਿਵ ਵਿਚ ਲੱਗ ਪਏ) । ਸਾਡਾ ਮਨ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲ 
ਲਾਗ 1। ੧।। ਲੇ ਗੁਰੂ ਨੌ ਮਹ ਲੀਤਾ ਹੈ. ਮੰ ਤਾਂ ਮੂਹ ਲਗਦਿਆਂ ਹੀ ।ਭਾਵ 
ਗਨ ਤੁ ਮੰਮਾਰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦ ਸਾਰ ਹੀ) ਅਸਚਰਜ ਹੇ ਗਈ । | ੧।। 
ਸਰਲ “ਕਲ ਤਵੀ ਦੇ (ਉਮਰਾ ਰੂਪੀ) ਰਾਤ ਸਾਰੀ (ਹੀ ਅਗਯਾਨ ਦ) ਹਨਰ ਵਿਚ 
ਗੁਰ ਕਿਚਤ ਕਿਰਪਾ ਜਾਗ । । | ਸੂੰਤੀ ਰਰੀ. ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਤਾ ਜਿੰਨੀ ਕਿਰਪਾ ਰੋਣ ਨਾਲ_ਹੀ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਕ ਪ੍ਰਭ ਸੁੰਦਰ | ਜਾਗ ਪਈ । ਹ (ਦਾਸ) ਨਾਨਕ ਦੇ ਸੁਹਣ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸੁਆਮੀ ਮੋਹਿ ਤੁਮ ਸਰਿ ਅਵਰੁ | ਸੁਆਮੀ ! ਮੇਨੂੰ ਤੁਹਾਡ ਤੁੱਲ (ਬਰੋਬਰ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਨ ਲਾਗ ।।੨।।੧।। ਨ 


ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ-- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸੇਵਕ ਦ ਲੱਛਣ ਦੱਸ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ 
ਟੁਰ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜਸ ਕਰ-ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਣਾਵ । ਆਪਣ ਠਾਕੁਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਲਿਵ ਲਾਵ । 

ਅੰਕ ੧- ਅਸ ਜਨ ਦ ਮਾਇਆ ਦੇ ਫਾਹ ਟੁੱਟ ਜਾਣਗ । ਫਾਹ ਗਲ ਵਿਚ ਪੰਦ ਹਨ । ਇਹ 
ਇਸਾਰਾ ਹੋ: ਮਾਇਆ ਦੇ ਓਹ ਸਨਬੰਧ ਚਗ ਜਾਣ ਕ ਸਹੜ ਤਾਂ ਆਪ ਸਨ ਪਰ ਹੁਣ ਮਗਰੋਂ ਲਹੀ 
ਲਹਿੰਦ ਤਤ ਤੰਗ ਕਰ ਰਹ ਹਨ । ਬੰਧਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਹੱਥਕੜੀ ਬੜੀ ਵਾਂਝੂ ਜੋ ਬਾਹਰੋਂ ਪਏ ਹਨ. 
ਜਿੰਮਵਾਰੀਆਂ ਜੋ ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਪਾ ਦਦੀਆਂ ਹਨ 

ਦੂਸਰ ਅਕ ਤੱ. ਜੋ ਸਵਕ ਦ ਲੱਛਣ ਕਹਿ ਰਹ ਸਨ. ਮੁਕਾ ਕੇ. ਅਪਣ ਦੁਆਰਾ ਉਪੰਦਸ 
ਦੰਦ ਹਨ । ਪਹਿਲੀ ਗੋਲ ਹੈ ਗੁਰੂ ਕ ਦਰਸ਼ਨ. ਜਿਸ ਨ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਲਾ ਦਿਤਾ. ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਨ 
ਕੁਛ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਜਾਗ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਈ. ਗਯਾਨ ਦਾ ਚਾਨਣ ਹ ਗਿਆ । ਇਸ ਚਾਨਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹ 
ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਠਾਕੁਰ, ਯਾ ਪ੍ਰਭੂ. ਯਾ ਸੁਆਮੀ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ. ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਅਤੀ ਸੁੰਦਰ ਲੱਗਾ ਹੈ. ਅਸਾ 
ਕਿ ਉਸ ਤੁੱਲ ਹੁਣ ਹੋਰ ਕੋਈ ਮਨਮੋਹਨ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਿਚ ਪੂਰਨ 
ਤ ਕਵਲ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ | 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੪, ਦੁਪਦਾ-੨] (੩੨੯੪) [ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੨੭ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਮੁਖ ਭਾਗ--ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰਿਆਂ ਦੇ ਭਾਗ (ਲੱਗੇ ਦਿੱਸਦੇ ਰਨ) । ਭਾਗ 
ਵਿਚ ਗੁਪਤ ਲਗ ਨਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦ ਮੂੰਹ ਭਾਗਸ਼ੀਲ ਦਿੱਸਦ ਹਨ । _ (ਅ) ਮੁਖ ਭਾਗ=ਉੱਤਮ ਭਾਗ 


ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੁ | ਸਭਾਗ--ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹਨ | 
ਬਧਨ ਫਾਹ--ਬੰਧਨ ਫਾਹੇ ਦਾ ਫਰਕ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
ਬਿਸਮ--ਅਚਰਜ । ਅਧਿਆਰੀ--ਅੰਨ੍ੇਰੀ । ਅਗਯਾਨ ਦੀ । ਅਗਯਾਨ । 


ਕਿਚਤ-ਰਤਾ ਕੁ. ਥੋੜੀ ਜੇਹੀ । `ਸਰਿ-ਬਰੱਬਰ. ਤੱਲ । ਵਰਗਾ । 
[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪੩. ਦਪਦਾ-੨] 


“” ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਯਾਰ ਦ ਮਿਲਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਪੁੱਛਿਆ ਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਰਵਾਯਤ 
ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀਤੇ ਇਕ ਸਿਖ ਨ ਪਰਸਨ ਕੀਤਾ ਸੀ ਤੇ ਆਪ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿਤਾ.ਸੀ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਦਵਗੰਧਾਰੀ । । ਮਰੋ ਸੁੰਦਰੁ ਕਹਹੁ | ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸੰਤ ਜੀ ! ਦੱਸੋ ਮੇਰਾ ਸੇਹਣਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਮਿਲੈ ਕਿਤੁ ਗਲੀ ।। ਹਰਿ ਕੇ ਸੰਤ | (ਮੈਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲ. ਤ) ਕਿਸ ਰਸਤ ਮਿਲ. (ਮੈਨੂੰ ਉਹ) ਮਾਰਗ 
ਬਤਾਵਹ ਮਾਰਗ ਹਮ ਪੀਛੇ ਲਾਗਿ । ਦਸੋ. ਮੇ ਆਪ ਦ ਮਗਰ ਮਗਰ ਚਲ ਰਹੀ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਮੈਂ 
ਚਲੀ । । ੧।। ਰਹਾਉ । । ਆਪ ਦ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹਾਂ) | | ੧ | । ਰਹਾਉ | । 
ਪ੍ਰਿਅ ਕੇ ਬਚਨ ਸੁਖਾਨੇ ਰੀਅਰੇ | ਦਿ 2 ਪੈਤਮ ਦੇ ਬਚਨ ਪਿਆਰ ਲੰਗ ਗਏ, (ਉਸ ਦੀ) 
ਇਹ ਚਾਲ ਬਨੀ ਹੈ ਭਲੀ।। ਲਟੁਰੀ | ੮੭. ਨ (ਰਵਸ਼) ਸ਼ੁਰਣੀ ਬਣ ਗਈ ਹੋ । (ਉਹ ਚਾਹੇ) 
9 ਲਟੂਰੀ ਹ (ਚਾਹ) ਮਧੁਗੈ ਹ (ਉਹ) ਠਾਕੁਰ ਨੁੰ ਭਾ ਜਾਦੀ 
ਮਧੁਰੀਂ ਠਾਕੂਰ ਭਾਈ ਓਹ ਸੁੰਦਰਿ | ਹੂ (ਗਾ ਉਰ) ਸੂਰਣੀ ਰੋ ਕੇ ਪਸੀਜੀ ਰੋਈ (ਪਤੀ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਹਰਿ ਢੁਲਿ ਮਿਲੀ । | ੧ ।। | ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ।। ੧।। 
ਏਕ ਪ੍ਿਉ ਸਖੀਆ ਸਭ ਪ੍ਰਿਅ | ਪਤੀ ਇੱਕੋ ਹੈ. ਸਾਰੀਆਂ ਸਖੀਆਂ (ਉਸੇ) ਪਿਆਰੇ ਦੀਆਂ 
ਕੀ ਜੋ ਭਾਵੇ ਪਿਰ ਸਾ ਭਲੀ | | | ਹਨ. (ਪਰ) ਜੋ ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵ ਉਹੀ ਚੰਗੀ ਹੈ । 
ਨਾਨਕੁ ਗਰੀਬ ਕਿਆ ਕਰੇ | ਨਾਨਕ ਵਿਚਾਰਾ ਗ਼ਰੀਬ ਕੀਹ ਕਰ (ਜਿਸ ਰਸਤ) ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਬਿਚਾਰਾ ਹਰਿ ਭਾਵੈ ਤਿਤ ਰਾਹਿ | ਭਾਵੇਂ (ਉਹ) ਉਸ ਰਾਹ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ।।੨।1੨।। 
ਚਲੀ | ੨ ।| 


ਵ-ਾਂਖਯਾਂ--ਰਹਾਉ ਪਹਿਲੇ ਹੈ. ਉਸ ਵਿਚ ਪਰਸਨ ਹੈ. ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦਾ 
ਰਸਤਾ ਪੁੰਛਿਆ ਹੈ ਤ ਮਗਰ ਟੁਰਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਅਨੁਕੂਲਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਹੇ । 
ਅੰਕ ੧ ਤੋਂ ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪੀੀਤਮ ਦੀ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੁਰੋ. ਜ 
ਬਚਨ ਉਹ ਕਰ ਉਹ ਦਿਲ ਨੂੰ ਸੁਖਦਾਈ ਲੱਗ. ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ । ਜੇ ਬਚਨ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗ ਉਸ ਤੋਂ 
ਟੁਰੀ ਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਇਹ ਵਿਚ ਧੂਨੀ ਹੈ । ਸੇ ਜੇ ਜੀਵ ਇਹ ਜੀਵਨ ਬਣਾ ਲਵ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹ. ਚਾਹ ਕੁਸਹਣਾ ਹੋਵ. ਚਾਹ ਗ਼ਰੀਬ ਹਵ, ਚਾਹ ਕਿਸ ਹੋਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀਣਾ ਹਵ । 
_ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦ ਰਾਹ ਲੰਗ ਹੋਏ ਗੁਰ ਸਿਖ ਉਸੇ 
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ਦਾਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੪. ਦੁਪਦਾ-੨੩] (੩੨੯੫) __[ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੨੭ 
ਦੇ ਹਨ. ਪਰ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਏ ਉਹ ਭਲਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਸੈਨਤ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰ ਲੱਗ ਹੋਇਆ 
ਨੂੰ ਉਸ ਦ ਸਮਝ. ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਦੈਖ ਨਾ ਕਰੇ | ਆਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਫੋਰ ਦੁਹਰਾਈ 
ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਦੇ ਭਾਣੇ ਤੇ ਟੁਰਨਾ ਹੀ ਸਸਟ ਰਸਤਾ ਹੈ. ਮੰ ਟੁਰ ਰਿਹਾ ਹਾ ਤੁਸੀ ਬੀ ਟੂਰ | 
-- ਲਟਰੀ--[ਲਕ-ਟਰੀ' ਦਾ ਸੰਖਪ] ਲੱਕ ਤੋਂ ਕੁੰਬੀ । 

(%ਅ) [ਸਸ:. ਲਟ:=ਦੁਸ਼ਟ. ਬਦਮਾਸ਼] ਲਟਬਉਰੀ । ਲਟੋਰ | 

ਮਧੁਰੀ --ਜਿਸ ਦਾ ਕੱਦ ਛੋਟਾ ਹੋਵ | 

ਢੁਲਿ--ਮਨੋ ਦਵਕੇ, ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਪਸੀਜ ਕੇ | 
'ਅ) ਨੀਵੀਂ ਹਕ, ਜਿਵੇਂ ਨਦੀ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਨੀਵੀਂ ਨੀਵੀਂ ਚੱਲ ਕੇ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਦੁਪਦਾ-੩] 


-" ਪਿਛਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪੀਤਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਉਸ ਦੀ ਰਜਾ ਤ ਟੁਰਨਾ 


ਦੱਸਿਆ ਸੀ: ਹੁਣ ਉਸ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਕਾਇਮ ਹੋਣ ਦਾ ਵੱਲ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ! ਉਪਦੇਸ਼ ਅਪਣ ਮਨ ਦੁਆਰਾ 
ਦੰਦ ਹਨ | 


ਯੂ ਅਰਥ 
ਦਵਗੰਧਾਰੀ । | ਮਰ ਮਨ ਮੁਖਿ | ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਮੂੰਹ ਦੁਆਰਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬੋਲੀਏ (ਭਾਵ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਲੀਅ।। ਗੁਰਮੁਖਿ | ਨਾਮ ਜਪੀਏ) । ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਮਰੀ ਬੁੱਧੀ) ਗੂੜ੍ਹ ਲਾਲ ਰਗ 
ਰੰਗਿ ਚਲਲੇ ਰਾਤੀ ਹਰਿ ਪੇਮ ਭੀਨੀ [ ਵਿਚ ਰੰਗੀ ਗਈ ਹੋ ਤ ਮਰੀ (ਦਹ ਰੂਪੀ) ਚਲੀ (ਬੀ ਨਾਲ 
ਚੋਲੀਐ ।। ੧।। ਰਹਾਉ । । | ਹੈ? ਚਰੀ ਖ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਭਿੱਜ ਰਹੀ ਹੈ । । ੧ । । ਰਹਾਉ । । 


ਹਉ ਫਿਰਉਂ ਦਿਵਾਨੀ ਆਵਲ | ਉਸ ਹਰੀ (ਢੋਲੀਐ=) ਪਿਆਰ (ਦੇ ਮਿਲਣ) ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਝੱਲੀ 
ਬਾਵਲ ਤਿਸੁ ਕਾਰਣਿ ਹਰਿ | ਆਉਲੀ ਬਾਉਲੀ ਹੋਈ ਫਿਰਦੀ ਹਾਂ । ਜ ਕੋਈ ਮੈਨੂੰ ਮਰਾ 
ਢਲੀਅ । | ਕਈ ਮਲੇ ਮਰਾ | ਪੀਤਮ ਮਿਲਾ ਦੇਵ (ਤਾਂ) ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਗਲੀਆਂ ਦੀ ਗਲੀ 
ਪੀਤਮੁ ਪਿਆਰਾ ਹਮ ਤਿਸਕੀ ਗੁਲ | ਬਣ ਜਾਵਾਂ ।। ੧ ।। 
ਗਲੀਅ |। ੧।| 
ਸਤਿਗਰ ਪਰਖ ਮਨਾਵਹ (ਸੋ ਮੈਂ ਮਿਲਾਵਣਹਾਰ) ਆਪਣ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 
ਅਪਨਾ ਹਰਿ ਅੰਮਿਤ ਪੁ | ਮਨਾਉਂਦੀ ਹਾਂ (ਜੋ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਬੂਰ ਨੂੰ) ਝੌਲਾਂ ਤ 
ਤੈ ॥ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੁ ਪੀ ਲਵਾ । (ਗੋਲ ਕੀਹ) 
੨5 6੧ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਦਾਸਾਂ ਨੇ ਦੇਰੀ ਟੋਲ ਕ ਰੀ ਹਰੀ 
ਮੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ. (ਆਖਦ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
ਟਲੀਅ।।੨1।ਤ੩।। (ਦੇਵ ਜੀ)।।੨।।੩1। 

ਵ-ਾਂਖਯਾਂ-- ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਰਸਨਾ 
ਦੁਆਰਾ ਕਰਦ ਰਹੋ. ਇਉਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਮਨ ਵਿਚ ਉਪਜਗਾ ਤ ਸਰੀਰ ਬੀ ਦ੍ਰਵੀਭੂਤ 
ਹਇਆ ਕਰਗਾ | । ਰਹਾਉ । | 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਗੇਲਭ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤ ਮਲਣਹਾਰ ਦੀ ਸਵਾ 
ਕਰਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
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“੯੬ 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੪, ਦੁਪਦਾ-੪] (੩੨੯੬) _[ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੮ 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਹ ਮਲਣਹਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਉਣਾ ਹੈ । ਪਦ 
`ਝੋਲੀਅ' ਵਿਚ ਬੜਾ ਭਾਵ ਹੈ । ਸਰੋਵਰ ਉਤ ਬੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਝੋਲ ਕ. ਪਰ ਹਟਾ ਕ. ਪਾਣੀ 
ਲਈਦਾ ਹੈ. ਤਿਵਂ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਤਾਂ ਹਰ ਘਟਿ ਵਿਚ ਹੈ:-- 
ਜਤ ਘਟ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਭ ਹੀ ਮਹਿ ਭਾਵੈ ਤਿਸਹਿ ਪੀਆਈ । | 
[ਕਦਾਰਾਂ ਕਬੀਰ ਜੀ--੩] 
ਉਸ ਘਟ ਦ ਅਮ੍ਰਿਤ ਉਤ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦਾ ਬੂਰ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਝੋਲ ਕ ਪਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹ 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ ਜਾਣਾ ਹੈ ! ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਾਂ ਨਾਮ ਨ ਅੰਦਰੋਂ ਦੱਸ ਦੇਣਾ ਹੈ :-- 
ਅੰਤਰਿ ਖ਼ੂਹਟਾ ਅਮ੍ਰਿਤਿ ਭਰਿਆ ਸਬਦ ਕਾਢਿ ਪੀਅ ਪਨਿਹਾਰੀ । । 
[ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩. ਛੰਤ-੫ 
ਗੁਰੂ ਉਪਦਸ਼ ਨ ਵਾਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ ਬੂਰ ਨੂੰ ਝੇਲ ਕ ਪਰ ਕਰ ਦਣਾ ਹੈ ! ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 


ਰੀ -“ “ਲਾ 


ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਦੇਹ ਵਿਚ ਟੋਲਦਿਆਂ ਅੰਦਰੇਂ ਹੀ ਪੀਤਮ ਮਿਲ ਪਿਆ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਮੁਖਿ-ਪੂਰ. ਮੂੰਹ ਤੋਂ, ਮੂੰਹ ਦੁਆਰਾ | 


ਰੰਗਿ ਚਲੁਲੈ--ਗੂੜ੍ ਲਾਲ ਰੰਗ ਵਿਚ । __ਦਿਵਾਨੀ--ਝੱਲੀ । 
ਆਵਲ ਬਾਵਲ--ਕਮਲੀ ਰਮਲੀ । __ਢੌਲੀਅ--ਢੋਲ. ਪਿਆਰਾ. ਪ੍ਰੀਤਮ । 
ਗੁਲ ਗਲੀਅ--ਗੋਲੀਆਂ ਦੀ ਗੋਲੀ. ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਦਾਸ | 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਦਪਦਾ--੬] 


ਪਾੜੂਬਨ-- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਅਰਦਾਸ ਰੂਪ ਹੈ । ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਆਪਾ ਸਮਰਪਨ ਦੀ ਬਿੰਨੇ 

ਹੈ. ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਰਖਯਾ ਮੰਗੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ਰਣਪਾਲ ਬਿਰਦ ਦਾ ਸਦਕਾ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਦਵਗਧਾਰੀ | | ਅਬ ਹਮ ਚਲੀ | (ਆਪਣ ਜਤਨਾਂ ਤੋਂ) ਹਾਰ ਕੇ ਹੁਣ ਮੈਂ (ਆਪਣ) ਠਾਕੁਰ 
ਨਾਕਰ ਪਹਿ ਹਾਰਿ | | ਜਬ ਹਮ | ਪਾਸ (ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ) ਚੱਲੀ ਹਾਂ । (ਸ ਹੁਣ) ਜਦ 
ਸਰਣਿ ਪਭ ਕੀ ਆਈ ਰਾਖ ਪਭ ਮੈਂ (ਆਪਣ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ-ਆ ਗਈ ਹਾਂ. ਰੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਭਾਵੈ ਮਾਰਿ । | ੧ ।। ਰਹਾਉ | ! (ਤੂ) ਚਾਹ ਮਾਰ ਚਾਹ ਬਚਾ ਲ | । ੧ । । ਰਹਾਉ । | 
ਲੇਕਨ ਕੀ ਚਤੁਰਾਈ ਉਪਮਾ ਤੇ | ਲੇਕਾ ਦੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਤੇ ਉਪਮਾਂ (ਤਾਂ ਮੈ) ਅੰਗ ਵਿਚ 
ਬੇਸੰਤਰਿ ਜਾਰਿ || ਕੋਈ ਭਲਾ ਕਹਉ | ਸਾੜ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ । ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਕਹੋ. ਚਾਹ ਮਾੜਾ ਕਹੋ 
ਭਾਵੇ ਬੁਰਾ ਕਹਉ ਹਮ ਤਨੁ ਦੀਓ | ਅਸਾਂ (ਆਪਣਾ) ਸਰੀਰ (ਭਾਵ ਤਨ ਮਨ) ਅਰਪਨ ਕਰ 
ਹੈ ,ਝਾਡਿ | ॥ ੧ |! ਦਿਤਾ ਹੈ ।। ੧।| 
ਜ ਆਵਤ ਸਰਣਿ ਠਾਕਰ ਪੁਭੁ | ਰੇ ਠਾਕੁਰ ! ਹੇ ਮਾਲਕ ! (ਆਪ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ 
ਤੁਮਰੀ ਤਿਸੁ ਰਾਖਹੁ ਕਿਰਪਾ | ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀਂ ਆ ਪਵੇ. ਉਸ ਨੂੰ (ਤੁਸੀਂ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ 
ਧਾਰਿ ! | ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ | ਬਚਾ ਲੰਦ ਹ। ਹ ਹਰਿ ਜੀਉ ! ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਰਣ 
ਤਮਾਰੀ ਹਰਿ ਜੀਉ ਰਾਖਹ ਲਾਜ | ਵਿਚ ਹੈ. ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਓ ! (ਮਰੀ ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਦੀ) ਲਾਜ ਰਖ 


ਮਰਾਰਿ |! ੨118੪1। ਲਓ।।੨।।8।। 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੪8, ਦੁਪਦਾ-੫] (੩੨੯੭) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੮ 


ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ -- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਦੀ ਸਭ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਵਡਿਆਈ 
ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੋ । ਹਰ ਜਤਨ ਹਉਂ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਸ਼ਰਣ ਆਉਣਾ ਹਉਂ ਛੱਡ ਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹਉ 
ਛੱਡਣ ਦਾ ਭਾਵ ਨਿਤਾਣ ਤੇ ਢੱਠ ਦਿਲ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ! ਪਰ ਮਨਮਤਿ ਛੱਡ ਕੰ ਗੁਰਮਤਿ 
ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰਨਾ ਹੁਦਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਮਤਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮ ਤ ਉੱਚਾ ਪਵਿਤੁ ਤ 
ਦਵ ਜੀਵਨ ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ | ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਅਸਲੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਨੁੱਖ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਸੂ 
ਸਰਣੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਤੇ ਰੁਚੀਆਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਨਕੀ ਤ ਟੂਰਦਾ ਹੈ, ਬਦੀ ਤਿਆਗਦਾ 
ਹੈ ਤ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਅਗ ਨਿਰ ਅਭਿਮਾਨ ਹੋਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਜਲਵਾ 
ਲੈ ਕੇ ਦਵ ਬਿਤੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਚਤੁਰਾਈ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਾਲ ਆਗੂ ਬਣ ਚਾਤਰਾਂ 
ਵਲ ਜੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਚਲਾਕੀਆਂ ਨਾਲ ਚਲ ਬਣਾ ਕ ਅਪਣ ਉਲੂ ਸਿੱਧ ਕਰਦ ਹਨ । ਉਪਮਾਂ 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਉਪਮਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਜੋ ਆਪਣ ਸ੍ਰਾਰਥ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਝੂਠੀਆਂ ਮਹਿਮਾਂ 
ਕਰ ਕਰਕ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਦੇ ਤ ਹੋਰ ਹਉਮੈਂ ਹੱਕਾਰ ਵਿਚ ਫਸਾਉਂਦ ਹਨ । ਦੋਹਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਾਬਤ ਉਪਦਸ਼ ਦੰਦ 
ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗ ਵਿਚ ਸਾੜ ਦਿਓ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਛੱਡੇ ਨਿਦਾ ਕਰਦ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਰਹੋ ਤਾਂ ਉਸਤਤੀ, ਪਰ ਦੁਇ ਤਯਾਗਨੀਯ ਹਨ । ਸ਼ਰਣ ਕਿਉਂ 
ਵੱਡੀ ਹੈ ? ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ, ਸ਼ਰਣ ਆਏ ਦੀ ਰਖਯਾ ਕਰਨੀ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਬੈਸੰਤਰਿ-ਅੱਗ ਵਿਚ । 

ਜਾਰਿ--ਸਾੜ ਦੇਹ । 

ਢਾਰਿ-- ਢਾਲ, ਭਾਵ ਹੈ ਅਰਪਨ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਪਸ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ । 

ਮੁਰਾਰਿ- ਪ੍ਰਭੂ । ਠਾਕੁਰ, ਜਿਸ ਨੂੰ “ਹਰਿ ਜੀਉ” ਕਿਹਾ, ਉਸ ਨੂੰ 'ਮੁਰਾਰੀ” ਕਿਹਾ ਭਾਵ ਹੈ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

[ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਦੁਪਦਾ-੫] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਦਵਗਧਾਰੀ । । ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੈ | ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵ ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕ ਹਾਂ । (ਫੇਰ ਉਸ) 
ਹਉ ਤਿਸੁ ਬਲਿਹਾਰੀ ।। ਦੇਖਿ ਦੇਖਿ | ਸਾਧ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਦੇਖ ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦ 
ਜੀਵਾ ਸਾਧ ਗੁਰ ਦਰਸਨ ਜਿਸੁ [ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦਾ ਨਾਮ (ਵਸਦਾ) ਹੈ 1 । ੧ । । 
ਹਿਰਦੈ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ । | ੧ 11 [ 59ਓਂ । 
ਰਹਾਉਂ | | 
ਤੁਮ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪਾਵਨ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭ ਹ (ਮਰ) ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਪੁਰਖ 
ਸੁਆਮੀ ਹਮ ਕਿਉ ਕਰਿ ਮਿਲਹ । ਰੋ, ਅਸੀਂ (ਜੂਠਾਰੀ=) ਅਪਵਿਤ੍‌ (ਲੋਕ) ਆਪ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲ 


ਜੂਠਾਰੀ ।। ਹਮਰੈ ਜੀਇ ਹੋਰੁ ਮੁਖਿ | ਸਕਦੇ ਹਾਂ । ਸਾਡੇ ਦਿਲ ਵਿਚ ਕੁਛ ਹੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
ਹੋਰੁ ਹਤ ਹੈ ਹਮ ਕਰਮਹੀਣ | ਕੁਛ ਰੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਅਸੀਂ (ਸ਼ੁਭ) ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਹੀਣ ਕੂੜੇ (ਲੋਕ) 
ਕਤਿਆਰੀ | । ੧ । | ਹਾਂ |. 11 
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ਵਾਟ ਨ 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੪, ਦਪਦਾ-੬] (੩੨੯੮) [ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੨੮ 


ਹਮਰੀ ਮੁਦੁ ਨਾਮੁ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ | ਸਾਡਾ (ਬਾਹਰਲਾ) ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੈ, ਹ ਸੁਆਮੀ ! (ਸਾਡ) 
ਜਿਦ ਅੰਤਰਿ ਦਸਟ ਦਸਟਾਰੀ | | | ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਵਾਲਾ ਦੁਸਟਪੁਣਾ ਹੋ । ਹ ਸੁਆਮੀ ! 
ਜਿਉ `ਭਾਫੈ ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ | ਜਿਵੇਂ (ਆਪਨੂੰ) ਭਾਵ ਤਿਵੇਂ (ਸਾਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਓ, (ਅਸੀਂ) 
ਸਆਮੀ ਜਨ ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਰਣ (ਆਂਏ) ਹਾਂ । (ਬਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ। ਦਾਸ 


ਨਾਨਕ ਜੀ।। ੨1੫1] 
ਤਮਾਰੀ।। ੨।।੫।। 


ਵਾਂਖ-ਾਂ--ਪਹਿਲ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਵਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸੰਤ ਲੀਤਾ ਤ ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ 
ਆਖੀ. ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਲੀਤਾ ਜੋ ਸਾਧਨਾ ਸੰਪਤੀ ਵਿਚ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ 
ਹ. ਫੇਰ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਲੀਤਾ ਜੋ ਪਰਮ ਪਵਿਤਰ ਹੈ । ਤਿੰਨਾਂ ਦੀ ਉੱਤਮਤਾ, ਸੁੱਚਤਾ ਤ ਪਵਿੱਤਤਾ 
ਕਹਿ ਕੇ ਰੁਣ ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵ ਲਿਆ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਾ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਹੋ. ਨਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ. 
ਨਾ ਪਵਿਤੁਤਾ ਹੈ. ਇਸ ਹਾਲ ਵਿਚ ਜੀਵ ਤਿੰਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਕ੍ਹੰ ਮਿਲ ? ਜੀਵ ਆਪਣੀ ਰੀਣਤਾ ਕਰਕ 
ਸੰਤ ਤਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੀ ਸੰਗਦਾ ਹੈ ਤ ਭਗਵੰਤ ਤੋਂ ਬੀ । ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਦ ਅੰਦਰ ਸੱਚ ਨਹੀਂ, ਝੂਠ `ਤ 
ਜੂਠ (=ਮੈਲ) ਹੈ । ਜੋ ਕੋਈ ਦਿਖਾਵ ਮਾਤ ਨਾਮ ਬੀ ਜਪਦਾ ਹੋ ਤਾਂ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਭੇੜ ਵਰਤਦ 
ਹਨ । ਮੰਦੀਆਂ ਵਾਸਨਾ ਤ ਮਾੜੀਆਂ ਇਛਿਆਂ ਫੁਰਦੀਆਂ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ | ਇਥ ਆ ਕੰ ਜੀਵ ਦੀ 
ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੀ ਅਵਧੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਆਸਾ ਬਨ੍ਹਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਸਰਣ ਲੈ ਲਓ. ਆਪਣੀ ਹੀਣਤਾ ਵੱਲ ਦੇਖ ਕ ਨਿਰਾਸ ਨਾਂ ਹੋਵੋ. ਉਸ ਦ ਬਿਰਦ ਵਲ ਤੱਕ ਕ 
ਮਗ ਨਾ, ਸ਼ਰਣ ਜਾ ਪਓ । ਓਹ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਗਲ ਲਾ ਲਏਗਾ । ਕੀਕੂ ? ਇਹ ਉਹ ਜਾਣਦਾ 
ਹੇ ! ਜਿਵ ਚਾਰਗਾ ਕਲਯਾਣ ਕਰ ਦਵਗਾ | 

ਨਿਰੁਯੂ--ਸਾਧ ਗੁਰ--ਉਹ ਗੁਰੂ ਜੋ ਸਾਧਨਾ ਸੰਪਤੀ ਵਿਚ ਨਿਪੁਨ ਹੈ । 

ਮੁਰਾਰੀ--ਹਗੇ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਪਾਵਨ--ਪਵਿਤ੍‌ । ਬਹੁਤ ਪਵਿਤ੍‌ | 

ਜੁਠਾਰੀ--ਜੂਠ. ਜੂਠ ਵਾਲ । ਭਾਵ ਮੈਲ ਯਾ ਅਪਵਿਤ੍‌ | 

ਕਰਮਹੀਣ--ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ । (ਅ ) ਭਾਗ ਹੀਣ । 

ਸਪਤ ਊਮਅਦ ਤਲ ਘਰੀ-ਆਂਆ-ਆਆ ਵੀ 

ਦੁਸਟਾਰੀ--ਦਸਟ ਪੁਣਾ । ਭੈੜਾ ਪਣ | 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੪, ਦੁਪਦਾ-੬] 

ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਦਵਗਧਾਰੀ |! । ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮ | (ਜਿਵੇਂ) ਨੱਕਕਟੀ ਇਸਤੀ ਸੁਹਣੀ (ਬੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਬੀ ਕੋਝੀ 
ਬਿਨਾ ਸੁੰਦਰਿ ਹੈ ਨਕਟੀ | ਜਿਉ | ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਤਿਵੇਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਗੁਣਵਾਨ ਬੀ 
ਬਸਆ ਕੋ ਘਰਿ ਪਤ ਜਮਤ | ਸੁਹਣਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ) । ਜਿਵਂ ਵਸ਼ਵਾ ਦੇ ਘਰ (ਜੋ) 
ਹੈ ਤਿਸ ਨਾਮ ਪਰਿਓ ਚੌ ਪੁਤਰ ਜੰਮ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਧਰਕਟੀ ਪ ਜਾਂਦਾ 


ਹਕਟੀ।। ੧।। ਜਵਡ।| 1“ ''"'' 'ਚੇਂਉਂ।। 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੪. ਦੁਪਦਾ-੬] (੩੨੯੯) __[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੮ 
ਜਿਨ ਕੇ ਹਿਰਦੈ ਨਾਹਿ ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ | (ਹਾਂ। ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਸੁਆਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਹ 
ਤ ਬਿਗੜ ਰੁਪ ਬਰਕਟੀ ।। ਜਿਉ । (ਮਾਨੋਂ) ਵਿਗੜ ਹੋਏ ਰੂਪ ਵਾਲ ਕੋਹੜੀ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ ਨਿਗੁਰਾ 
ਨਿਗੁਰਾ ਬਹੁ ਬਾਤਾ ਜਾਣੈ ਓਹੁ ਹਰਿ [ ਹੌਂਲਾਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ 
ਦਰਰੀਦ ਨੂ 'ਭ੍ਰੈਸਈੀ | | %।। _ ?ਿੱਦੋਂ ਉਹ ਪੱਤਾ (ਸਮਝਿਲਾ ਜਾਂਦਾ) ਹੂ 1111 
ਜਿਨ ਕਉ ਦਇਆਲੁ ਰੋਆ ਮੇਰਾ | “2! “ੈਨ੍ਹਾਂ ਝੜ ਮਰਾ ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦਿਆਲ ਰੱਵਿਆ 
ਦੇ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧ ਜਨਾਂ ਦੇ ਪਰਾਂ ਦੀ ਚਟਕ ਲੰਗ ਜਾਦੀ 
ਸੁਆਮੀ ਤਿਨਾ ਸਾਧ ਜਨਾ ਪਗ | ;। ਰੇ ਨਾਨਕ ! ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਪਤਿਤ ਬੀ ਪਵਿਤ 
ਚਕਟੀ ।। ਨਾਨਕ ਪਤਿਤ ਪਵਿਤ | ਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਛੇ (ਪਤਿਤ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 'ੀ। 
ਮਿਲਿ ਸੰਗਤਿ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ | ਛੁਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ।। ੨11 ੬॥: 
ਪਲ ਲ਼ਕੰਟੀ' | । ੨ | | ੬11 
ਛਕਾ ੧।| ਛ (ਸਬਦਾਂ) ਦਾ ਸਮੁਦਾਯ” । 


ਵਾਖ-ਯਾਂ-- ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਨਾਮ ਹੀਣਿਆਂ ਦੀ. ਤ ਹੋਰ ਗੁਣਾਂ ਦ ਹੁਦਿਆਂ 
ਨਾਮ ਹੀਣਿਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਕਹੀ ਹੈ | ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਸਤਿਸਗ ਕਰਨ ਵਾਲ ਸੁਭਾਗੀਆ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹੋ ਤ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲ ਕਹ ਪਤਿਤਾਂ ਦ ਛੁਟਕਾਰ ਦਾ ਬੀ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੇ ਉਹ ਬੀ 
ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਹਣ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਨਕਟੀ--(ਨਕ-ਕਠੀ ਜਿਸ ਦਾ ਨੱਕ ਕੱਟਿਆ ਹੋਵੇ । ਮੁਰਾਦ ਹੇ ਰੌਰ ਗੁਣਾਂ 
ਦੁ ਹੁੰਦਿਆ ਬੀ ਗੁਣਹੀਣਤਾ ਵਾਲੀ ਦਸ਼ਾ | 

ਬਸੁਆ--[ਸੰਸ:. ਵੇਸ਼ਯਾ] ਕੰਜਰੀ | ਵਿਭਚਾਰਨ ਇਸਤ੍ਰੀ । 

ਧੁਕਣੀ--[ਸੰਸ:. ਧਰਖਣਿ] ਵਿਭਚਾਰਣ. ਬੁਰ ਆਚਰਣ ਵਾਲੀ ਤ੍ਰੀਮਤ । 

(%) ਦਾਨ ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਧ੍ਿਕਾਰਿਆ ਹੋਇਆ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ | 

ਨਾਹਿ--ਨਹੀ । ਬਿਗੜ--1ਸੰਸ:. ਵਿਕ੍ਰਿਤ] ਵਿਗੜਿਆ ਹੋਇਆ | 

ਬਰਕਟੀ--(ਬ=ਵਿਕ੍ਰਿਤ. ਵਿਗੜਿਆ ਰੋਇਆ । ਰਕ=ਲਹੂ] ਜਿਸ ਦਾ ਲਹੂ ਵਿਗੜਿਆ ਹਵ, 
ਕੁਸਟੀ. ਕਰੜੀ | 

ਭੁਸਟੀ--(ਸੰਸ:. । ਭੁਖ] ਡਿੱਗਾ ਹੋਇਆ. ਪਤਿਤ । ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਾੜਾ | 

ਚਕਟੀ--ਚਟਕ ਤੋਂ ਚਕਟ. ਲਗਨ. ਪ੍ਰੀਤ । (ਅ) ਚਟਣਾ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ । 

ਛੁਕਟੀ--[ਛੁਟਕੀ। ਛੁੱਟ ਗਈ । 

ਚਕਟੀ. ਛੁਕਟੀ. ਦੁਇ ਪਦ ਚਟਕੀ ਛੁਟਕੀ ਤੋਂ ਬਦਲਵਂ ਆਏ ਹਨ ਜੋ ਪਿਛਲ ਤੁਕਾਂਤਾਂ ਨਾਲ 
ਮਲ ਰਹ । 


ਨੋ: ਚਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਛ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਇਹ ਇਕ ਜੁੰਣ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਛਆਂ ਨੂੰ `ਛੱਕਾ' ਆਖਿਆ । ਇਸੇ ਕਰਕ ਹੀ ਛੇਕ 
ਦ ਆਦਿ ਵਿਚ `ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧` ਲਿਖਿਆ ਰੈ, ਤੇ ਅਗੇ ਹਰੇਕ ਸ਼ਬਦ ਉਤੇ ਮਹਲਾ ਤ ਘਰ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਭਾਵ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਛਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਮਹਲਾ 'ਤੇ ਘਰੁ ਉਹੇ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ । 
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ਦਾਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੧-੭] (੩੩੦੦) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੮ 


[ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੧ - ੭21 


ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ _੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 1 


ਪਾਣ ਬਨ --ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ? ਉਸ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਮਾਈ ਗੁਰ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ | ਹ ਮਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਜੋੜਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਲਾਈਐ । । ਪ੍ਰਭੂ ਹੋਇ ਕਿਪਾਲੁ | ਹੈ ! (ਉਸ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਕਮਲ ਪਰਗਾਸੇ ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰਿ | ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਇਉਂ ਕਰਦਿਆਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਧਿਆਈਐ ।। ੧।। ਰਹਾਉ । । ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਮਨ ਦਾ) ਕਮਲ ਖਿਤ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 1 । 
੫ ੧ 1੧ 

ਅੰਤਰਿ ਏਕੋ ਬਾਹਰਿ ਏਕੋ ਸਭ ਮਹਿ | (ਫੇਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੋ ਜਾਏਗੀ ਕਿ) ਅੰਦਰ ਬੀ (ਉਹੋ) ਇਕੋ 
ਦਕੁ ਸਮਾਈਐ।। ਘਟਿ ਅਵਘਟਿ | (ਪ੍ਰਭੂ) ਹੈ. ਬਾਹਰ (ਬੀ ਉਹ) ਇਕੋ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
ਰਵਿਆ ਸਭ ਨਾਈ ਹਰਿ ਪੁਰਨ | ਹੈ । (ਸੇਖ) ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ ਅਖ ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਸਭਨੀਂ 
ਬਹਮ ਦਿਖਾਈਐ 11 ੧।। ਥਾਈਂ ਹਰੀ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ (ਹੀ) ਰਵ ਰਿਹਾ ਦਿਖਾਈ ਦਾਦਾ 
ਰ੍ ਹੈ।।੧।! 

ਉਸਤਤਿ ਕਰਹਿ ਸਵਕ ਮੁਨਿ | ਕਿਤਨੇ ਹੀ ਭਗਤ (ਕਿਤਨੇ ਹੀ। ਮੁਨੀ (ਤਰੀ) ਉਸਤੁਤੀ 
ਪਾਈਐ ।। ਸਖਦਾਤੇ ਦਖ ਭੰਜਨੁ | ਜਾਂਦਾ । ਹੇ ਸੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤ ! ਝ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲ 
ਜਲ `____ ._ । ਸੁਆਮੀ ! ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਜੀ ਬਨਤੀ ਕਰਦੇ ਰਨ) ਕਿ ਤਰ 
ਸਾਂ ਐਂ ਉੱਤੋਂ ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰ ਹੁੰਦੇ ਰਹੀਏ ।। ੨11 ੧11 


ਵ-ਜਾਖ-ਯਾਂ--ਬ੍ਹਮ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ | ੧. ਗੁਰੂ 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਮ ਕਰਨਾ, ੨. ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦੌਸਗਾ ਤੇ ਉਸ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਸਦੇਵੀ ਹੋ ਜਾਏ. ੩. ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਹੋਏਗਾ ਫ਼ਰ. ੪. ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ ਖਿੜ ਜਾਏਗਾ. ੫. ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ ਆਪਣ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ 
ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ ਇਕ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਇਹ ਲੱਖਤਾ ਰੋ ਜਾਏਗੀ । ਫਿਰ ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਬ੍ਰਮੰਡ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਆ ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਵਾਲ ਦੇ ਗਯਾਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਰੋ ਜਾਏਗਾ ਉਹ 
ਬ੍ਰਹਮ ? ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਅਤ ਪਾ ਲਏਗਾ ਕਿ ਉਹ ਇੰਨਾ ਕੁ ਹੇ ਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੈ ? 
ਹਨ. ਪਰ ਅਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ. ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਬੇਅੰਤ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਪਦਸ਼ 
ਦੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਦਾ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕ ਜਾਈਏ 1 ਭਾਵ ਸਤੁਤੀ ਕਰਦੇ. ਗਾਉਂਦੇ ਕੁਰਬਾਨ ਹੁੰਦ ਰਹੀਏ । 
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'ਨਿਰੁਕੂ-- ਕਮਲੁ-ਸੰਸ:, ਕਮਲ) ਇਕ ਸੁਹਣਾ ਫੁੱਲ । ਇਥੇ ਭਾਵ ਹਿਰਦੇ ਤੋਂ ਹੈ. ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਕਮਲ ਦੀ ਸ਼ਭਾ ਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਖਿੜੇ ਹਿਰਦੇ ਵਾਲਾ ਖ਼ੁਸ਼ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਹਾਲਤ ਫਾਇਲੀਅਤ 
ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਇਕ ਉਂਚਤਾ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਅਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । 

ਘਟਿ ਅਵਘਟਿ--(ਸੋਖੋ) ਥਾਂ ਅੰਖੇ ਥਾਂ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ-ਹਿਰਦੇ ਅੰਦਰ ਤੇ ਹਿਰਦੇ ਤੋਂ 
ਬਾਹਰ ਬੀ ਭਾਵ ਲੱਦ ਹਨ, ਪਰ “ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰ" ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਸਵਕ--ਦਾਸ, ਭਾਵ ਹੈ ਭਗਤ । _ ਮੁਨਿ-ਇੰਦੈ ਨਿਗ੍ਹ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤਯਾਗੀ ਲੋਕ । 

[ਦੇਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੨-੮] 
ਪਾਰ ਥਲ -- ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਵਾਪਰ ਰਹੇ ਦੁਖ ਸੁਖ ਆਦਿ ਨੂੰ ਉਚੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 
ਕਿਵ ਵਖਣਾ ਹੈ | 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ | । ਮਾਈ ਹੋਨਹਾਰ [ ਹੇ ਮਾਈ ! (ਜੋ) ਹੋਣਰਾਰ ਰੈ ਉਸ ਨੇ ਹੋਣਾ ਹੀ ਰੈ (ਭਾਵ 
ਸੁ ਹੋਈਐ । । ਰਾਚਿ ਰਹਿਓ | ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ । ਜੋ ਕੁਛ ਕਿ ਰੋ 
ਰਚਨਾ ਪੁਭ ਅਪੁਨੀ ਕਹਾ ਲਾਭੁ [ ਰਿਹਾਂ ਹੈ ਇਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ 
ਦਾਲ 1] ਚੈ ਨੂ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਕਿਧਰ ਲਾਭ (ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੋ 

ਕਹਾ ਖੋਈਐ 1 । ੧।। ਰਹਾਉ 11 | ? ਖਤ ਸਾਲ 
੍ ਤ) ਕਿਧਰ (ਕੁਛ) ਗੁਆਚ ਰਿਹਾ ਹੈ । । ੧ । । ਰਹਾਉ | । 
ਕਹ ਫੁਲਹਿ ਆਨਦ ਬਿਖ ਸੋਗ ਕਬ ਕਿਧਰ (ਕੋਈ) ਅਨਦ ਵਿਚ ਫੁੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਕਿਧਰ) ਸੋਗ 
ਹਸਨੇ ਕਬ ਰੋਈਐ ।। ਕਬਹੁ ਮੈਲੁ | (ਪੈ ਰਹੇ ਹਨ), ਕਦੇ ਹੱਸਣਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਰੋਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਭਰੇ ਅਭਿਮਾਨੀ ਕਬ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਹੈ । ਕਦੇ (ਕੋਈ) ਹੰਕਾਰੀ ਹੋਏ ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰ ਪਏ ਹਨ, 
ਵੀ ।॥ 5 ॥॥ ਨ ਕਦੇ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਉਸ ਮੈਲ ਨੂੰ) ਧੋਤਾ ਜਾ ਰਿਹਾ 

ਹੈ।। ੧1] 

ਕੋਇ ਨ ਮੇਟੈ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਕੀਆ ਦੂਸਰ | ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਟ ਨਹੀਂ (ਸਕਦਾ, ਮਟਣਹਾਰ ਕੋਈ! 
ਨਾਹੀ ਅਲਈਐ । ! ਕਹ ਨਾਨਕ | ਦੂਸਰਾ ਦਖੀਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਆਖਦ 


ਤਿਸ ਗਰ ਬਲਿਹਾਰੀ ਜਿਰ ਪਸਾਦਿ | ਹਨ ਕਿ (ਮੈਂ) ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਸਖਿ ਸੋਈਐ ।। ੨1।੨।। ਨਾਲ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਸੌਂ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ।। ੨11 ੨।। 


ਵ-ਯਾਪ-ਸਾਂ-- ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ, ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ, ਵਾਧ ਘਾਟ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰੋ ਰਹ 
ਰੰਗਾਂ ਨੂੰ 'ਉੱਚੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਹੈ । ਕਿ ਜੀਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋ ਕ ਛੋਟੀ 
ਪਰ ਜ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤ ਉਸਦੀ ਸਿਖਯਾ ਤੇ ਟੂਰ ਪਈਏ ਤ ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਹੋ ਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਕਾਰਣਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਭੂ ਉਤ ਚਲੀ ਜਾਵ ਤਦ ਕੀਹ ਨਜ਼ਰ ਪਏਗਾ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਿਹਾ ਹੈ | ਉਸ ਦੇ ਹਿਸਾਬ, ਤਰਤੀਬ, ਵਿਉਂਤ ਉਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਓਹ ਆਪਣੀ ਲੀਲਾ 
ਵਿਚ ਹੈ, ਓਥ ਵਰਵਿਆਂ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ ਕਾਸ ਨੂੰ 
ਵਾਪਰ । ਗੁਰੂ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਜਦ ਪਰਮਾਤਮ-ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਗਈ ਤ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪਣ ਅੰਦਰ 
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ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੩-੯] 


(੩੩੦੨) [ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੨੮ 


ਦ੍੍‌ਸ਼ਟਾਪਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਭੋਗਣਹਾਰਤਾ ਦੇ ਅਸਰ ਤਯਾਗ ਕੇ ਦੇਖਣਹਾਰ ਹੋ ਗਏ, ਫਰ ਮਨ 
ਵਿਚ ਸੁੱਖ ਹੋ ਗਿਆ, ਬਚੈਨੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ । ਆਤਮ ਰਸ ਵਿਚ ਰਚ ਜਾਣ ਨੂੰ ਸੁਖ ਦੀ ਨੀਂਦ ਆਖਿਆ 


ਰੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਹੋਨਹਾਰ-ਜੋ ਰੋਣ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਹੋਏ ਬਿਨ ਟਲਨਾ ਨਹੀਂ । 


ਖੋਈਐ--ਖੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਗੁਆਚਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਘਟਦਾ ਹੈ । 
ਅਭਿਮਾਨੀ--ਹੰਕਾਰ ਵਾਲੇ । ਹੰਕਾਰੀ । 


ਬਿਖੋ--ਵਿਚ । 
ਅਲਈਐ--ਦੇਖੀਦਾ ਹੈ । ਦਿਸਦਾ ਰੈ | 


[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੩-੯ 


--ਇਹ ਆਗਿਆਕਾਰ ਪਤਿਬ੍ਰੱਤਾ ਦੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਪੁੱਗ ਪਿਆ ਜਗਯਾਸੂ ਅਪਣ 
ਨਿੰਮੁਤਾ ਭਰੇ ਭਾਵ ਤੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


ਮੂਲ 

ਦਵਗਧਾਰੀ । | ਮਾਈ ਸੁਨਤ ਸੋਚ 
ਭੈ ਡਰਤ । । ਮਰ ਤੇਰ ਤਜਉ 
ਅਭਿਮਾਨਾ ਸਰਨਿ ਸੁਆਮੀ ਕੀ 
ਪਰਤ | | ੧ | । ਰਹਾਉ | | 
ਜੋ ਜੋ ਕਹੇ ਸੋਈ ਭਲ ਮਾਨਉ ਨਾਹਿ 
ਨ ਕਾ ਬੋਲ ਕਰਤ | | ਨਿਮਖ ਨ 
ਬਿਸਰਉਂ ਹੀਏ ਮੋਰ ਤ ਬਿਸਰਤ 
ਜਾਈ ਹਉਂ ਮਰਤ | | ੧ | । 
ਸੁਖਦਾਈ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਭੁ ਕਰਤਾ ਮੇਰੀ 
ਬਹੁਤੁ ਇਆਨਪ ਜਰਤ | | 
ਨਿਰਗੁਨਿ ਕਰੂਪਿ ਕੁਲਹੀਣ 
ਨਾਨਕ ਹਉਂ ਅਨਦ ਰੂਪ ਸੁਆਮੀ 
ਭਰਤ || ੨11੩1] 


ਅਰਥ 
ਹੇ ਮਾਈ ! (ਮਤ ਤੋਂ ਮਗਰਲ ਹਾਲ ਆਦਿਕ) ਸੁਣਦਿਆ 
ਸੋਚ (ਪੈਂਦੀ ਤ ਮਨ) ਭੈ ਨਾਲ ਡਰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ) 
ਮਰੀ ਤਰੀ (ਦੀ ਪਕੜ) ਨੂੰ (ਅਤ) ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡਦੀ ਸੁਆਮੀ 
ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪੈ ਰਹੀ ਹਾਂ । । ੧ 1 | ਰਹਾਉ | । 
ਜੋ ਜੋ ਕੁਛ (ਮਾਲਕ) ਆਖਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਭਲਾ ਕਰਕ 
ਮਨਦੀ ਹਾਂ (ਤ ਕਿਸ ਵਲ ਅਗੋਂ) ਨਾਂਹ ਦਾ ਬਚਨ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੀ, (ਅਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਮੇਰ ਦਿਲ ਤੋਂ (ਮੈਨੂੰ) ਇਕ ਪਲ 
ਭਰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦਾ, (ਜ) ਬਿਸਰ (ਤਦ) ਮੈਂ ਮਰਦੀ 
ਹਾ ੧11 
(ਉਂਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਕਰਤਾਰ ਹੈ (ਸਭ ਦਾ, ਸਾਰ) ਪਰਿਪੂਰਣ ਹੈ ਤ 
ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ ਹੋਰ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਖੋ ਕਿ) ਮਰ 
ਅਨਜਾਣਪਣ ਬਹੁਤ ਸਹਾਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ | ਰਹ ਨਾਨਕ ! ਮੰ 
ਗੁਣਹੀਨ ਹਾਂ, ਕਝੀ ਹਾਂ, ਚਗ ਕੁਲ ਵਾਲੀ ਨਹੀਂ, (ਪਰ ਉਹ) 
ਆਨੰਦ ਰੂਪ ਮਾਲਕ (ਮਰੀ ਫਰ ਬੀ) ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ 
ਹੋੈ।। ੨।।੩।। 


ਵ-ਯਾਪ-ਜਾਂ --ਰਹਾਉ--ਪਹਿਲੀ ਅਵਸਥਾ ਭੈ ਦੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰਮਸ਼ੂਰ ਦਾ ਪ੍ਰਮ 


ਭੈ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਭੈ, ਮੌਤ ਦਾ ਭੈ, ਮਤ ਤੋਂ ਮਗਰਲੀਆਂ ਦਸ਼ਾ ਦਾ ਭੈ । ਮਨ ਸੁਣ 
ਕ ਸੋਚੀਂ ਪੰਦਾ ਤੇ ਡਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਲੱਭਾ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ । ਸ਼ਰਣ ਪੋਣਾ ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ 
ਤਿਆਗਣਾ, ਮਰ ਤਰ ਦੀ ਪਕੜ ਛੌੜਨੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਹਉ ਹੰਕਾਰ ਮਮਤਾ ਛੱਡ ਕੇ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਯਣ ਹੋ 
ਜਾਣਾ | 

ਅੰਕ ੧-ਜੋ ਜੋ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ, ਅਗੇਂ ਨਾਂਹ ਨੁੱਕਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕਰਨੀ, 
ਮੰਨਣਾ ਬੱਧੇ ਵੱਸ ਨਹੀਂ ਪਰ ਭਲਾ ਮਨਾ ਕ ਮੰਨਣਾ । ਇਸ ਹੁਕਮ ਪਾਲਣ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ 
ਹਰਦਮ ਰਹਿਣੀ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣਾ, ਐਸਾ ਕਿ ਨਾਮ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਏ, ਨਾਮ 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦਪਦਾ ੪-੧੦] _ (੩੩੦੩) [ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੁ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੨੯ 
ਵਿਸਰਿਆ ਅਉ ਜਾਂਪ ਕਿ ਮਾਨੋ ਮਰ ਚਲ ਹਾਂ । ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮੀ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ. ਭਗਤੀ. ਆਗਿਆ 
ਕਾਰਤਾ. ਤ ਹਰੀ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਜੀਵਨ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ | 

ਅਕ ੨-ਹੁਣ ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਮਰੀਆਂ ਇਹ ਗਲਾਂ ਇਕ ਆਪਣੀ ਨਿਮਾਣੀ ਦਸਾ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਹ. ਹਉਂ ਰਕਾਰ ਦੀ ਗੱਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ | ਜੇ ਕੁਛ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਮਹਰ ਹੋ. ਉਸ ਨੂੰ ਅਉਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦ 
ਹਨ ਕਿ ਮ ਤਾ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਣ ਹੀਨ ਹਾਂ, ਓਹ ਪੂਰਨ ਹੈ. ਕਰਤਾਰ ਹੋ. ਉਹ ਮਾਲਕ ਹ. ਉਹ ਆਨਦ 
ਰੂਪ ਹੈ ਇਤਨਾ ਵਡਾ ਰੋ ਕੇ ਮੇਰੀਆਂ ਅਨਜਾਣਤਾਈਆਂ, ਭੁੱਲਾਂ, ਮੁਰਖਤਾਈਆਂ ਸਭ ਸਹਾਰ ਲੰਦਾ 
ਹ । ਭਾਵ ਮਰੀਆ ਖ਼ਾਮੀਆਂ ਵਖ ਕ ਮਨੂੰ ਤ੍ਰਾਰ ਨਹੀਂ ਦੰਦਾ. ਸਗ ਮਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਹੀ ਪਾਲਦਾ ਹੋ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਅਭਿਮਾਨਾ--ਰੰਕਾਰ. ਹੈਕੜ । 

ਪਰਤ---ਪੰਦੀ ਹਾਂ. ਪੈ ਰਹੀ ਹਾਂ । 

ਨਾਹਿਨ ਕਾ-- ਨਾਂਹ ਦਾ ਨਹੀਂ. ਭਾਵ ਨਾਂਹ ਦਾ ਬੋਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ । 

ਇਆਨਪ--ਅਯਾਣਪੁਣਾ । ਮੂਰਖਤਾ । 

ਜਰਤ--ਜਰਦਾ ਹੋ, ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਗੁੱਸ ਨਹੀ ਹੁੰਦਾ । 

ਭਰਤ--ਭਰਦਾ ਹੇ । ਡਰਤ, ਪਰਤ. ਕਰਤ. ਮਰਤ ਆਦਿ ਵਾਂਝੂ ਭਰਤ ਬੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪਦ ਹੈ: 
ਭਰਦਾ ਹੁ ।=ਪਾਲਦਾ ਹੈ) । (ਅ) ਪਰ ਦਾਨ “ਭਰਤਾ` (=ਪਤੀ) ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ | 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦੁਪਦਾ ੪-੧੦] 


ਪ੍ਰਾਰ੍ਹਬਨ--ਹਗੀ ਕੀਰਤੀ ਨਾਲ ਕਲਯਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਣਾ-ਸੌਚਾ ਮੁਕਾਮ 

ਮਿਲਦਾ ਹੋ | 
ਮੂਲ ਚਲ, 

ਦਵਗਧਾਰੀ । । ਮਨ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ | ਹ ਮੇਰ ਮਨ ! ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਸਦਾ ਹੀ ਕਰਿਆ ਕਰ ! 
ਕਰਿ ਸਦਰ । | ਗਾਵਤ ਸਨਤ | (ਜਿਸ ਨ) ਗਾਉਂਦਿਆਂ, ਸੁਣਦਿਆਂ ਤ ਜਪਦਿਆਂ (ਚਾਹ ਉਹ। 
ਸੋਭਜੂੰ । | ੧ । -ਰੁਰਊਂ।1 _| ”ੈੱਕਾਂ। । ੧ | । ਰਰਾਉ |: 
ਜਹ ਤਤ ਉਪਜਿਓ ਤਹੀ ਸਮਾਇਓ | ਜਿਥੇ ਜਿਥ ਇਹ (ਪੰਚ ਭੋਤਕ) ਦਹੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ (ਓਥ 
ਇਹ ਬਿਧਿ ਜਾਨੀ ਤਬਹੁੰ ।। ਜਹਾ | ਸਦਾ ਲਈ) ਕਦ' ਰਹਿਣਾ ਨਾ ਮਿਲਿਆ । ਤਦ ਇਸ ਬਿਧੀ 


ਜਹਾ ਇਹ ਦਰੀ ਧਾਰੀ ਰਹਨ ਨ | ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ (ਕਿ ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਨਾਲ) ਜਿਸ ਹਰੀ 
ਤਰੀ ਅਰ ਤੋਂ ਉਪਜੀਦਾ ਹੈ ਉਸੇ ਵਿਚ ਜਾ ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ ।। ੧। | 


ਸੁਖੁ ਆਇਓ ਭੈ ਭਰਮ | (ਇਸ ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ ਨਾਲ) ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਗਏ 
ਲਾ ਕਿ੍‌ਪਾਲ ਹੂਏ ਪ੍ਰਭੁ | (ਤਦ) ਭੈ ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ (ਤ ਆਤਮਿਕ, ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 

। । ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਮਰ ਪੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ।ਦਾਵ ਜੀ) ਮਰ 
ਮਨੋਰਥ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਤਜਿ | (ਮਾ) ਮਨੋਰਥ ਪੂਰ ਰੋ ਗਏ ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ ਲੋਭ ਛੱਡ 


ਲਬਹੂੰ ।। ੨।।੪।] ਦਣ ਨਾਲ ।।੨।੬।। 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੫-੧੧ (੩3੩੦੪) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੨੯ 


ਵਆਾਖ-ਯਾਂ--ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ ਹੋ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਯਸ਼ ਜੋ ਸਹਜ ਭਾਵ ਨਾਲ ਬੀ ਰੁੰਦਾ ਹੈ. ਆਪ ਗਾਉਣ ਤ ਗਾਵੀਂਦਾ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਬੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ | ਪਰ ਦਥ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਸੁਣਨ ਨਾਲ ਨਾਮ ਬੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਦੂਸਰੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ 
'ਜਪਤ' ਬੀ ਪਿਆ ਹੈ. ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਪੰਚ ਭੌਤਕ ਸਰੀਰਾਂ ਦੀ ਨਾਸ਼ਮਾਨਤਾ ਦੱਸ ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਹੁੰਦ ਦੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਾਂ 
ਵਲ ਸੈਨਤ ਸੁੱਟੀ ਤ ਅਨਿਸਥਿਰਤਾ ਦੀ ਉਦਾਸੀ ਜਣਾਈ. ਜਿਸ ਤ ਵੈਰਾਗ ਹੋਇਆ ਕਈ ਸਦੇਵੀ 
ਟਿਕਾਉਂ ਲੱਭਣ ਦਾ. ਉਸ ਭਾਲ ਨੂੰ ਫਲ ਲੱਗਾ ਕਿ ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ ਰਸਤਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਜੀਵ 
ਆਪਣ `ਉਪਜਾਵਨ ਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਹੀ ਸਦੇਵੀ ਮੁਕਾਮ ਹੈ । 

ਸਭ ਦੁਨੀ ਆਵਣ ਜਾਵਣੀ ਮੁਕਾਮੁ ਦਕੁ ਰਹੀਮੁ । । [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ:--੧੨੭ 

ਇਹ ਬਿਧਿ ਕਿਥੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗੀ ? ਇਸ ਦੀ ਸਨਤ ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ-- ਸਾਧ 
ਸੰਗਿ” । ਸਾਧ ਸੰਗ ਅਤ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਦ ਨਾਲ ਜਗਯਾਸੂ ਦਾ ਲੋਭ ਨੂੰ ਤਯਾਗਣਾ ਤੀਸਰਾ ਅੰਗ 
ਦੱਸਿਆ । ਇਹ ਬਿਧਿ ਲੰਭੀ । ਇਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹ ਗਏ. ਭਰਮ ਆਦਿ ਵਾਸਨਾ ਹੀ ਚੂਕ 
ਗਈ । ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਹੋ ਚੁਕਿਆ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਦੱਸ ਕ ਹਰਿ ਕੀਰਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ. ਬਾਕੀ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ ਸਾਨੂੰ ਦਿਤਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਕਰਕ । ਅਸੀਂ ਸਾਰ ਆਵਾਗਵਨਾ ਵਿਚ 
ਰੁਲਦ ਆਏ ਹਾਂ. ਹੁਣ ਬਿਧੀ ਸਾਧ ਸੋਗਤ ਦੁਆਰਾ ਲੱਭੀ ਹੈ. “ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ” ਤ "ਤਜਿ ਲਬਹੂ”. ਸ 
ਲਾਭ ਲਈਏ | 

'ਨਿਰੁਕੂ--ਬਰਨ-ਵਰਣ । ਜਾਤ । ਚਾਰ ਵਰਣਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ । 

ਅਬਰਨਾ--ਜੋ ਚਹੁ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਜਾਤੀਆਂ ਹਨ । 

ਸਾਧਸਗਿ ਤਜਿ ਲਬਹੂੰ--ਸ਼ੁੱਧ ਪਾਠ “ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਤਜਿ ਲਬਹੂੰ” ਹੀ ਹੋ. ਇਸ ਦਾ ਪਾਠ 
“ਸਾਧ ਸਗਿਤ ਜਿ ਲਬਹੂੰ` ਠੀਕ ਨਹੀਂ. ਕਿਉਂਕਿ ਫਰ ਪਾਠ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਸਾਧ ਸਗਤਿ । ਅਰਥਾਤ ਗੱਗਾ 
ਮੁਕਤਾ 'ਤ ਤੱਤ ਨੂ ਸਿਆਰੀ ਲੇੜੀਏ। ਪਰ ਏਥ `ਗੱਗ` ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ ਤ `ਤ` ਮੁਕਤਾ ਹੈ। 

[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦੁਪਦਾ ੫-੧੧]੧ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗੌਧਾਰੀ ।। ਮਨ ਜਿਉ ਅਪੁਨ | ਹੇ ਮਨ ! (ਉਰ ਜਤਨ ਕਰ ਕਿ) ਜਿਵੇਂ (ਮੈ) ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪੁਭ ਭਾਵਉ ।। ਨੀਚਹੁ ਨੀਚੁ ਨੀਚੁ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵਾਂ । ਨੀਚਾਂ ਤਂ ਨੀਚ ਅਤਿ ਨਿੰਕਾ ਨੀਚ ਤ ਗ਼ਰੀਬ 
ਅਤਿ ਨਾਨਾ ਹੋਇ ਗਰੀਬ ! ਹੈ ਕ ਬੁਲਾਇਆ ਕਰਾਂ (ਭਾਵ ਨਿਰ ਹਉਮ ਹੇ ਕ ਅਰਦਾਸਾਂ 
ਬਲਾਵਉਂ 1 । ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। ਬਨਤੀਆਂ ਕਰਿਆ ਕਰਾਂ) । | ੧। | ਰਹਾਉ । | 
ਅਨਿਕ ਅਡੰਬਰ ਮਾਇਆ ਕੇ | ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਨੇਕ ਪਸਾਰੇ (ਜੋ) ਬਿਰਥਾ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਬਿਰਥੇ _ਤਾ ਸਿਉ _ਪੀਤਿ | (ਆਪਣੀ) ਪ੍ਰੀਤ ਘਟਾ ਲਵਾਂ । ਜਿਵੇਂ ਆਪਣਾ ਮਾਲਕ 
ਘਟਾਵਉ । । ਜਿਉ ਅਪੁਨੇ ਸੁੱਖ ਮੰਨ ਉਸੇ ਵਿਚ (ਸਮਝਾਂ ਕਿ ਮੈ) ਸੋਭਾ ਪਾ ਰਿਹਾ 
ਸੁਆਮੀ ਸੁਖੁ ਮਾਨੈ ਤਾ ਮਹਿ ਸੋਭਾ | 5 ! ! 3 '' 

ਪਾਵਉ |। ੧।। 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੬-੧੨] _ (੩੩੦੫) _[ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੨੯ 
ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਰਣੁ ਦਾਸਨ ਕੀ ਜਨ | ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਦਾਸ (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਦਾਸਾਂ ਦ ਦਾਸ ਦੀ ਧੂੜੀ ਹੋ ਕ 
ਕੀ ਟਹਲ ਕਮਾਵਉਂ || ਸਰਬ ਸੁਖ ਟਹਿਲ ਕਰਾਂ । ਸਾਰ ਸੁਖ ਤ ਵਡਿਆਈ ਇਹ ਹ (ਕਿ ਪ੍ਰਭੁ 
ਬਡਿਆਈ ਨਾਨਕ ਜੀਵਉ ਮੁਖਹੁ | ਨੂੰ! ਮੁੰਹ ਨਾਲ ਬੁਲਾਵਾਂ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪਾਂ. ਤਾ ਅਉਂ ਲੰਗ 
ਬਲਾਵਉ1।੨।।੫।। ਕਿ) ਜੀਉਂ ਰਿਹਾ ਹਾ।। ੨1੫11 

ਵ-ਜਾਖਯਾਂ--`ਜਿਉ ਅਪਨ ਪਭ ਭਾਵਉ` ਕਹਿ ਕ ਵਿਚ ਲੁਪਤੀ ਰਖੀ ਹ ਕਿ `ਤਿਵ 
ਕਰਾ` । ਉਹ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਫਰ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ: ਪਹਿਲੀ ਸੈ ਨਮਤਾ ਦੱਸੀ. ਅਤਿ ਨਮੁਤਾ, ਜਿਸ 
ਨਾਲ ਕਿ ਹਉ ਨਵਿਰਤੀ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ. ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪਰਮ ਭਾਵ ਵਧਣਾ ਹੇ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਗਲਾ 
ਦੀ ਪ੍ਤਿਬੰਧਕ ਹੋ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪੀਤ. ਸੋ ਅਗਲੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਮਾਇਆ ਦ ਅਡੰਬਰਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ 
ਘਟਾਉਣੀ । ਘਟਾਉਣੀ ਤਾ ਕਿਹਾ ਕਿ ਖਾਨ ਪਾਨ ਆਦਿ ਸਰੀਰ ਰਖਯਾ ਦ ਆਸਰ ਬੀ ਮਾਇਆ ਨਾਲ 
ਹੀ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਫਰ ਅਪਣ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਹੁ ਰੀਤੀ ਕੀਹ ਰੱਖਾਂ ? ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਪਰਮਾਰਥ ਦ ਗਿਣਵ 
ਜੋ ਜੀਉਂਦਾ ਰਾਹ ਹ ਕਿ ਜੋ ਜੋ ਗੱਲ ਸਮਝਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸੁਖਦਾਈ ਲਗਗੀ ਸੋ ਸੋ ਕਰਾਂ । ਚਾਹ ਉਹ 
ਗੋਲ ਜਗਤ ਸਭਾ ਵਿਚ ਬੀ ਫ਼ਰਕ ਪਾਵ. ਮੈਂ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਾਂ, ਸਗ ਉਸ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਸਭਾ 
ਸਮਝਾ | ਇਸ ਦ ਨਾਲ ਨੇਮੁ ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿ ਕ ਸਤਿਸਗੀਆਂ ਦਾ ਸੋਗ ਜਾਰੀ ਰੱਖਾਂ ਜੋ ਮਤਾ ਹਉ 
ਫਰ ਸੇਪ ਮਰਾ ਜੀਵਨ ਬਣ ਜਾਵ ! ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ "ਕਿ ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ ਮਨੂ ਵਾਜ 
ਮਾਰ ਤਾਂ ਸਮਝਾ ਕਿ ਹੁਣ ਜੀਉ ਪਿਆ ਹਾਂ` ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਤਦ ਹੀ ਵਾਜ ਮਾਰਨੀ ਹੇ ਜਦੇ ਓਹ 
ਮਨੂੰ ਆਪਣਾ ਦਾਸ ਸਮਝ ਲਦਗਾ' ਤਾਂ । 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਨਾਨਾ-ਨਿੰਕਾ. ਛੋਟਾ. ਨੀਵਾਂ 

ਅਡਬਰ--[ਸੰਸ:. ਆਡੰਬ:] ਬਨਾਉ । । ਸਜ ਧਜ । ਬਨਾਉ ਸ਼ਿੰਗਾਰ । ਦਿਖਾਵਾ ਆਦਿ । 

ਬੁਲਾਵਉਂ--ਮੈ ਬੁਲਾਵਾਂ । ਭਾਵ ਜਪਾਂ ਨਾਮ | 

[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦਪਦਾ ੬-੧੨] 
ਮੁਲ ਅਰਬ 

ਦਵਗੰਧਾਰੀ । । ਪ੍ਰਭੁ ਜੀ ਤਉ | ਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ! ਤੁਸਾਂ ਜੀ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਭਰਮ ਨੂੰ ਸੌਟ 
ਪ੍ਸਾਦਿ ਭਮੁ ਡਾਰਿਓ । । ਤੁਮਰੀ | ਘੱਤਿਆ ਹੈ. ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹੀ 
ਕਿਪਾ ਤ ਸਭੁ ਕੇ ਅਪਨਾ ਮਨ ਮਹਿ | ਵਿਚਾਰ ਆ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਰੈ 11 ੧। ! 
ਇਹੈ ਬੀਚਾਰਿਓ | | ੧ । || ਰਹਾਉ।। 
ਰਹਾਉ | । 
ਕਟਿ ਪਰਾਧ ਮਿਟ ਤਰੀ ਸਵਾ | ਤੇਰੀ ਸਵਾ ਨਾਲ ਕ੍ਰੜਾਂ ਪਾਪ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ: (ਤਰ। 
ਦਰਸਨਿ ਦੂਖੁ ਉਤਾਰਿਓ । । ਨਾਮੁ | ਦਰਸ਼ਨ ਨੇ (ਕ੍ਰੋੜ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤ ਹਨ । ਨਾਮ 
ਜਪਤ ਮਹਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਓ ਚਿੰਤਾ | ਜਪਦਿਆਂ ਮਹਾਨ ਸੁੱਖ ਪਾ ਲਏ ਹਨ. ਚਿੰਤਾ ਦਾ ਰੋਗ 


ਰੋਗੁ ਬਿਦਾਰਿਓ । । ੧ ।। ਜੂਨ ਸਰ ਦਿ ਹੈ। । ਕ।। 
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ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੭-੧੩] _ (੩੩੦੪) [ਦਵਗਧਾਰੀ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੨੯ 


ਕਾਮੁ ਕ੍ਰਧੁ ਲੋਭੁ ਝੂਠੁ ਨਿਦਾ ਸਾਧੂ | (ਅਤ) ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਕਾਮ, ਕ੍ਰਧ, ਲਭ. ਝੂਠ. ਨਿੰਦਿਆ 
ਸੰਗਿ ਬਿਸਾਰਿਓ ।। ਮਾਇਆ ਬੰਧ (ਸਾਰ ਵਿਕਾਰ) ਭੁਲਾ ਦਿੱਤ ਹਨ । (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਮਾਇਆ 


ਕਾਟ ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਦ ਬੰਧਨ. ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ (ਪੁਭੁ) ਨ ਕੱਟ ਦਿੱਤ ਹਨ. ਰ 
ਉਧਾਰਓ ।। ੨11 ੬ || ਨਾਨਕ ! (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ। ਆਪ ਤਾਰ ਲਏ (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਕਰ 


ਦਿਤ)1।੨11੬।। 

ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ-- ਰਹਾਉ-ਉਪਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਆਰੰਭ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਤਰੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਭਰਮ 
ਦੂਰ ਹੋਇਆ ਤਤ ਸਭ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਦਿੱਸ ਪਿਆ । ਤਰੀ ਸਵਾ ਨਾਲ ਪਾਪ ਮਿਟ ਗਏ. ਤਰ ਦਰਸ਼ਨ 
ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਕਾਰਣ ਹੋਣ ਵਾਲ ਕੌੜਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ । ਜਦ ਪਾਪ ਕ੍ਰੇੜ ਹੋਏ ਤਾਂ ਦੁਖ ਕਰੋੜ 
ਸੰਭਾਵਤ ਹੁੰਦ ਹਨ | ਜੋ ਸਵਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣੀ । ਹੁਣ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਪਤਾ 
ਦੰਦ ਹਨ: ਉਹ ਹੈ 'ਨਾਮ ਜਪਤ` । ਪ੍ਰਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਕਿ ਨਾਮ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ? ਤਾਂ ਦੱਸ਼ਦ 
ਹਨ `ਸਾਂਧੂ ਸੰਗਿ` । ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਦਾ ਫਲ ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ. ਲਭ. ਝੂਠ. ਨਿਦਿਆ 
ਆਦਿ ਸਾਰ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਜੋ ਨਾਮ ਨੂ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਰਣ ਦੰਦ. ਉਹ ਸਾਧੂ ਦ ਸੰਗਿ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੋ 
ਗਏ | ਸਾਧੂ ਦਾ ਉਪਦਸ਼, ਸਾਧੂ ਦਾ ਭੈ. ਸਾਧੂ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਧੂ ਸੰਗ ਦਾ । ਅਖ਼ੀਰਲੀ 
ਸਤਰ ਵਿਚ ਸਮੁਚੀ ਗੋਲ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਮਾਯਾ ਦ ਸਾਰ ਬੰਧਨ ਕੱਟ ਗਏ ਤ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ 
ਤੁਰ ਗਏ ਇਹ ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਹੀ ਕਿਰਪਾ ਹੈ ਸਾਰੀ । ਭਾਵ ਹੋ ਕਿ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ. ਨਾਮ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ. ਨਿਰਵਿਘਨਤਾ ਨਾਲ ਸਿਰ ਚੜ੍ਨਾ. ਭਰਮ ਦਾ ਨਾਸ਼. ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਆਤਮ ਸੁੱਖ ਤ ਉੱਧਾਰ 
(ਮੁਕਤੀ) ਸਾਰ ਉਸ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਗੂ--ਤਉ ਪ੍ਰਸਾਦਿ--ਤਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ । 

ਡਾਰਿਓ--ਵਗਾਹ ਮਾਰਿਆ । ਸੁੱਟ ਘੱਤਿਆ । ਦੂਰ ਕੀਤਾ । 

ਪਰਾਧ--[ਸਸ:. ਅਪਰਾਧ:] ਪਾਪ । 

ਬਿਦਾਰਿਓ--ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ । 

ਕਿਰਪਾ ਨਿਧਿ--ਕਿਰਪਾ ਦੀ ਨਿਧੀ ਨੇ. ਭਾਵ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ । 

ਉਧਾਰਿਓ--ਉਬਾਰਿਆ । ਤਾਰ ਲਿਆ. ਪਾਰ ਕੀਤਾ. ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿਤਾ । 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੭-੧੩] 


ਪਾਕੂਬਨ--ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੂਮਤੀ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭਰਮ ਅੰਧਰਾ ਕੱਟ 


ਦਿੰਦੀ ਹੈਂ । 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ | | ਮਨ ਸਗਲ | ਮਨ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸਿਆਣਪ ਰਹਿ ਚੁੱਕੀ ਹੈ (ਜਦ ਦੀ ਕਿ) ਕਰਨ 
ਸਿਆਨਪ ਰਹੀ । | ਕਰਨ | ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਦੀ 
ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ | ਓਟ ਪਕੜੀ ਹੈ । । ੧ । | ਰਹਾਉ । । 

ਓਟ ਗਹੀ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ । | 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੭-੧੩] _ (੩੩੦੭) _[ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੨੯ 


ਆਪੁ ਮਟਿ ਪਈ ਸਰਣਾਈ ਇਹ ਮਤਿ | ਇਹ ਮਤਿ ਸਾਧੂ ਨ (ਸਾਨੂੰ) ਦੱਸੀ ਸੀ. (ਜਿਸ ਕਰਕ ਅਸੀਂ, 

ਸਾਧ ਕਹੀ । | ਪਭ ਕੀ ਆਗਿਆ | ਆਪਾ ਭਾਵ ਮਿਟਾ ਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) ਸ਼ਰਣੀ ਪ ਗਏ ਸਾਂ. (ਸਰਣ 

ਮਾਨਿ ਸਖ ਪਾਇਆ ਭਰਮ ਅਧੇਰਾ | ਪੈਂ ਕੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਮੌਨ ਕ (ਅਸਾਂ) ਸੁੱਖ ਪਾਇਆ. 

ਲਹੀ ।। ੧।। ਹੁ (ਕਿਉਂਕਿ ਆਗਿਆ ਵਿਚ ਟੂਰਨ ਨਾਲ) ਭਰਮ ਰੂਪੀ ਹਨਰਾ 
ਦੂਰ ਰੋ ਗਿਆ|1੧|। 

ਜਾਨ ਪਬੀਨ ਸੁਆਮੀ ਪੁਭ ਮਰ | [ਅਰਦਾਸ] ਹ ਪ੍ਰਭੂ ਮਰ ਸੁਆਮੀ ! ।ਜ ਸਰਬ) ਗਯਾਨ ਵਿਚ 


ਸਰਣਿ ਤਮਾਰੀ ਅਹੀ ।! ਖਿਨ ਮਹਿ ਪ੍ਬੀਨ ਹੋ (ਮੰ) ਆਪ ਦੀ ਸਰਣ ਪਕੜੀ ਹ । ਛਿਨ ਵਿਚ 


ਤ ਨ ਬਣਾ ਕ ਢਾਹ ਸਿੰਟਣ ਵਾਲ ! ਤਰੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਕੀਮਤ 
ਅਜ 7 ਨਹੀਂ ਪ ਸਕਦੀ ਹੋ. (ਭਾਵ ਤਰੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ 


ਨਹੀਂ ਪਾਯਾ ਜਾ ਸਕਦਾ।।। ੨1।੭7।। 

ਵ-ਗਾਖਯਾਂ-- ਰਹਾਉ-ਇਹ ਸਬਦ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਤੇ ਆਰਭ ਹੁਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦ 
ਤੁਫੋਲ ਜਗਯਾਸੁ ਮਨ ਦੀਆਂ ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਛੱਡ ਕੇ ਆਪਾ ਭਾਵ ਮੋਟ ਕ ।ਨੋਮ ਹੋ ਕੇ! ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਪੇ ਜਾਵ । ਇਹ ਸੁਮਤਿ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦਿਤੀ ਹੈ । ਰਹਾਉ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਭੂ ਆਗਯਾ 
ਮੰਨਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭਰਮ ਮਿਟ ਗਿਆ । ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋਣ ਤ ਗਯਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੇ | ਗਯਾਨ 
ਸੁਖ ਰੂਪ ਹੁੰਦਾ ਹੇ । 

ਅੰਕ ੨-ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲ ਕਹੀ ਵਾਰਤਾ ਕਿਸ ਹਉ ਦ ਲਸ ਵਾਲੀ ਨਾ ਹੇ ਜਾਵ, 
ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਕਿ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਬੀਨ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਹੋ. ਇਸ ਕਰਕ 
ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੁਮਤੀ ਨਾਲ ਆਪ ਦੀ ਸਰਣ ਲਈ ਸੀ ! ਸੋ ਆਪ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ ਦੇ ਚਾਨਣ ਨੇ ਭਰਮ 
ਕੱਟ ਫ਼ਿਤਾ, ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗਯਾਨ ਪਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ । ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਾ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਵ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਵ ਦ ਗਯਾਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਹੇ ਗਿਆ | ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹ ਗਿਆ. 
ਆਤਮ ਸੁੱਖ ਪਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ ਤਰੀ ਕੁਦਰਤ ਸਕਤੀ ਕਿ ਵਜੂਦ ਦਾ ਅਸੀਂ ਅਤ ਨਹੀਂ ਪਾ 
ਸਕ । ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਬਅੰਤ ਦੱਸਿਆ ਤ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦ ਭਾਵ ਵਾਲਾ 
ਹ ਗਿਆ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸਿਆਨਪ--ਚਤੁਰਾਈ । ਯਥਾ :- 

ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾ ਲਖ ਹਰਿ ਤ ਇਕ ਨ ਚਲ ਨਾਲਿ | । (ਜਪੁਜੀ-੧; 

ਰਹੀ--ਰਹਿ ਚੁਕੀ । ਮੁੰਕ ਗਈ । ਲਹੀ--ਲਹਿ ਗਿਆ । ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ! 

ਜਾਨ ਪ੍ਰਬੀਨ--ਜੋ ਜਾਣਨ ਕਰਕੇ ਯਾ ਜਾਨਣ ਵਿਚ ਨਿਪੁੰਨ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੋ ਗਯਾਨ ਸਰੂਪ 
ਹੈ । `ਪਟੀ` ਆਸਾ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨੇ 'ਜਾਨੁ' ਪਦ ਗਿਆਨ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ 
ਹ ਯਥਾ-- ”ਜਜ ਜਾਨੁ ਮੰਗਤ ਜਨੁ ਜਾਚ ਲਖ ਚਉਰਾਸੀਹ ਭੀਖ ਭਵਿਆ | | [ਆਸਾਂ ਮ: ੧. ਪਟੀ-੧੧` 

(ਅ) ਉਂਵ ਦਾਨ ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ :-- ਹ ਪ੍ਰਭੂ ਤੈਨੂੰ ਪ੍ਰਬੀਨ ਅਰਥਾਤ ਨਿਪੁਨ 
ਜਾਣ ਕ ਤਰੀ ਸਰਣ ਲਈ ਹੈ | 

ਅਹੀ--ਚਾਹੀ ਹੋ. ਲੜੀ ਹੋ. ਲਈ ਹੈ । 

ਪਹੀ--ਪਈ. ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਪੈ ਸਕਦੀ ਹੈ । 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੮-੧੪੧ _ (੩੩੦੮) [ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੦ 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੮-੧੬] 


ਪ੍ਾਲੂਥਨ--ਗੁਰੂ ਚਰਣੀਂ ਲਗ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਗਏ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫।| ਹਰਿ ਪ੍ਰਾਨ | ਹੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ (ਤੋਂ ਪਿਆਰੇ) ਹਰੀ ! ਰ ਸੁੱਖਾਂ ਦੇ ਦਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ! 
ਪਭ ਸਖਦਾਤ |! ਗਰ ਪਸਾਦਿ ਕਾਹ | (ਤੁਸੀ) ਕਿਸ (ਵਿਰਲ) ਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਜਾਣ 
ਜਾਤੇ |। ੧।। ਰਰਾਉ।। _ | ਹੈ।। ੧।। ਰਰਾਉ ਨ 
ਸੰਤ ਤਮਾਰੇ ਤਮਰੇ ਪੀਤਮ ਤਿਨ | 'ਮਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਾਣ ਰੋ ਉਹ ਸੰਤ ਹਨ, ਓਹੀ) ਤਰ ਸੱਤ ਤੁਰਾਡ 
ਕਉ ਕਾਲ ਨ ਖਾਤੇ।। ਰੰਗਿ ਤੁਮਾਰੇ | 3” 5ਨ- ਉਨ੍ਹਾਂ ਟੂ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਖਾਦਾ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ 
. .. ਚੋਦ ਦ ਰਹਿਤ ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ) । ਓਹ ਤੁਹਾਡ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਲਾਲ 'ਹਏ 
ਲਾਲ ਭਏ ਹ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰਸਿ ਰਹਿੰਦ ਹਨ. (ਹਾਂ, ਤਰ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦ ਰਸ ਵਿਚ ਮਸਤ 
ਮਾੜ1।3੧।। ਰਰਿੰਦੇ ਹਨ । | ੧ ।। 
ਮਹਾ ਕਿਲਬਿਖ ਕੋਟਿ ਦੇਖ ਰੋਗਾ | ਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਵੱਡ ਭਾਰੇ ਪਾਪ. ਕ੍ਰੇੜਾਂ ਦੇਸ਼ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜੇ) 
ਪ੍ਰਭ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਤੁਹਾਰੀ ਹਾਤ | । | ਰੋਗ ਤੁਹਾਡੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਿਗਾਹ ਨਾਲ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਸੋਵਤ ਜਾਗਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ | ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਨ) ਰ ਹਰੀ ! ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਪ ਕ 
ਗਾਇਆ ਨਾਨਕ ਗਰ ਚਰਨ [| (ਤੈਨੂੰ) "ਹਰਿ ਹਰਿ' (ਕਰਕ) ਸੁੱਤਿਆਂ ਜਾਗਦਿਆਂ (ਸਦਾ ਹੀ) 
ਪਰਾਤੇ || ੨11੮।। ਗਾਇਆ ਹੈ ।।੨।।੮|। 


ਵ ਗਾਖ-ਨਾਂ -- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਨਮੁਖ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਸੁੱਖਾਂ ਦ ਦਾਤ 
ਹੋ. ਸੰਤ ਤੁਹਾਡ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੇ ਪਿਆਰ ਹ. ਓਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦ 
ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਪਾਪ ਆਦਿਕ ਤੁਸਾਂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ | ਜੀਉਂਦ ਜੀ ਓਹ 
ਤੁਹਾਡ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤ ਹਏ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । ਇਹ ਪਾਪਤੀ ਕਿੰਵ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? `ਤੁਹਾਡੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ` 
ਰਸਿ ਮਾਤ` ਨਾਲ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਜਾਤ-ਜਾਣੇ ਹੋ । _ਰੰਗਿ-ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ । 

ਲਾਲ--ਸੁਰਖ । ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੰਗ ਹੋਏ ਪ੍ਰਸੰਨ ਤ ਆਨਦ ਰਹਿੰਦ ਹਨ | 

ਮਾਤ--ਮਸਤ । ਕਿਲਬਿਖ--ਪਾਪ । 

ਹਾਤ--ਨਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । __ਪਰਾਤ--ਪੈਂਦੇ ਹਨ । ਪੈ ਕੇ । 

[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੯-੧੫] 
ਪਾਲੂਥਲ-- ਗੁਰੂ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ ਗਏ । 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੯-੧੫]੧ _ (੩੩੦੯) [ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੩੦ 


ਮਣ ਅਰਥ 


ਦਵਗਧਾਰੀ ੫ । | ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਜਤ ! ਜਿਥ ਕਿਤ (ਭਾਵ ਸਾਰ ਹੀ) ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਖੀ ਦਖਿਆ ਹੈ. 
ਕਤ ਪਖਿਓ ਨੈਣੀ । । ਸੁਖਦਾਈ ! ਉਹ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ. ਜਿਸ 
ਜੀਅਨ ਕ ਦਾਤਾ ਅੰਮਿਤ ਜਾ ਕੀ । ` ਦੁ ਬਚਨਾ ਵਿਚ ਅੰਮਿਤ ਹੀ ਅੰਮਿਤ ਹੈ । । ੧ ।। 
ਬਣੀ ।। ੧।। ਰਹਾਉ __ ਤਹਉਂ।' 
ਅਗਿਆਨੁ ਅਧਰਾ ਸੰਤੀ ਕਾਟਿਆ . (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾ ਰੋਣ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਅੰਧਕਾਰ ਕੀਕੂੰ ਦੂਰ 
ਜੀਅ ਦਾਨ ਗਰ ਦੈਣੀ ! । ਕਰਿ _ ਰੋਇਆ?] ਸੱਤਾਂ ਨ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਹਨਰਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ, 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਲੀਨੇ ਅਪਨਾ ਜਲਤ । !7? ਜੀਅ ਦਾਨ (ਉਸੇ ਸੰਤ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤ ਹੋ । (ਉਸ 
ਸੀਤਲ ਰੋਣੀ ।। ੧ ।। ਨ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲਿਆ (ਜਿਸ ਕਰਕ ਤ੍ਰਿਸਨਾ 
ਰੂਪੀ ਅੰਗ ਵਿਚ) ਸੜਦ ਨਢ ਹੇ ਗਏ 1। ੧।। 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਿਛ ਉਪਜਿ ਨ | (ਤੁਸਾਂ ਆਪ ਕੀਹ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕੀਤ ?]ਕਰਮ ਧਰਮ (ਆਪਣ 
ਆਇਓ ਨਹ ਉਪਜੀ ਨਿਰਮਲ ਆਪ ਤੋ) ਕੁਛ ਬੀ ਨਾ ਪਦਾ ਰ ਆਇਆ. ਨਾ ਹੀ (ਕਈ, 
। ਇਦਾ ਸਲਾਦ ਦਾਲ ਗਾ 
ਕਰਣੀ । । ਛਾਡਿ ਸਿਆਨਪ “ਅਸਾਨ ਨੀਦ ਤਵੀ ਪ੬-7-ਲਅ 
ਸਜਮ ਨਾਨਕ ਲਾਗੇ ਗੁਰ ਕੀ : 


।। ਨ । ਅਰ 
ਚਰਣੀ ਲਾ 


ਵ-ਯਾਪ-ਯਾਂ--ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੁ ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਦੱਸ ਹਨ । ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਦ੍ਿਸਟਾਮਾਨੀ 
ਦਰਸਨ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਦਿਸ਼ਟਾ ਪੱਖ ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ । ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਅਧਰ ਦ ਦੂਰ ਹੋਣ ਨਾਲ ਹੋਏ 
ਰਨ । ਸ ਗਯਾਨਮਯ ਦਰਸਨ ਦਿਸਟਾ ਪਖ ਦ ਦਰਸਨ ਹੁਦ ਹਨ । ਫਰ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਿਚ ਕੀ ਡਿਠਾ 
ਕਿ ਜੀਆਂ ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਦਾ ਦਾਤਾ `ਤ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮ ਸੁੱਖਾ ਦਾ ਦਾਤਾ. ਉਹ ਹੈ. ਤ ਉਸ ਦਾ ਸਬਦ 
ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਰਰ ਦੌਸੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਨ ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ ਤ ਜੀਅਦਾਨ 
ਦਿਤਾ ਭਾਵ ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿਤਾ । ਆਪ ਨੂੰ ਜਾਨਵਰ ਦੀ ਹਸੀਅਤ ਤੇ ਉੱਚਾ ਆਤਮ ਰੂਪ 
ਵਾਲਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਿਆ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹ ਕਿ ਕਰਮ. ਧਰਮ. ਸੰਜਮ. ਸੁਧ ਕਰਨੀ. ਸਿਆਣਪ ਸਭ ਦੀ ਥਾਵ 
ਨਿਰ ਅਭਿਮਾਨ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰੁ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗ | ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਗੁਰੁ ਨ ਕਿਹਾ, ਹਉਂ ਛਡ ਕ 
ਕਮਾਇਆ । ਤੁ ਵਿ 

ਨਿਰੁਗੂੂ--ਬੈਣੀ-ਝੇਟਾਂ ਵਿਚ । ਬਚਨਾਂ ਵਿਚ । ਦੇਣੀ--ਜੋ ਦਿਤੀ 
ਜਾਏ । ਦਾਤ ! ਦਣ । ਜਲਤ-ਸੜਦ । 
ਉਪਜਿ--ਪੇਦਾ । ਨਿਰਮਲ-ਸੁਧ. ਮਲ ਰਹਤ । 

[ਦਵਗਧ਼ਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੧੦-੧੬੧ 


ਪਰਾਂਡੂਥਬਲ --ਹਗੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਅਸਲ ਨਫ਼ਵੰਦਾ ਕੰਮ ਹੈ. ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਇਹ 
ਸਤਾਂ ਪਾਸ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਭਾਗਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ | ਇਸ ਨਫ਼ਵੰਦ: ਸਦ ਦੀ ਖ਼ਰੀਦ ਕਰ । 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੧੧-੧੭੧ (੩੩੧੦ [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੦ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗਧਾਰੀ ੫ ।। ਹਰਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ | (ਹੋ ਭਾਈ !) ਹਰੀ ਦਾ ਰਾਮ. ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਨਫ਼ਾ 
ਜਪਿ ਲਾਹਾ । | ਗਤਿ ਪਾਵਹਿ ਸਖੁ | ਮਿਲੇਗਾ | (ਕੀ ਨਫ਼ਾ ?1 ਜਮ ਦੇ ਫਾਹ ਕੌਟ ਜਾਣਗ, ਸਹਜ 
ਸਹਜ ਅਨੰਦਾ ਕਾਟੇ ਜਮ ਕੇ ਸੁਖੀ ਦਾ ਆਨੋਦ (ਪਾਵੇਗਾ ਤੇ) ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹਵਗੀ | । ੧ । । ਰਹਾਊਂ | । 
ਆਲੀ [ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਿਥੋਂ ਮਿਲਦਾ ਰ?] ਖੰਜਦਿਆਂ ਖੰਜਦਿਆਂ (ਇਸ) 
ਤ ਰ ਖ਼ਜ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰਿਆ (ਤਾਂ ਸਮੱਝ ਪਈ ਕਿ ਇਹ) ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਸੱਤ ਜਨਾ ਪਹਿ ਆਹਾ । । (ਨਾਮ) ਸੱਤ ਜਨਾਂ ਪਾਸ ਹੈ. (ਪਰੰਤੂ) ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਨਾਮ 
ਤਿਨਾ ਪਰਾਪਤਿ ਏਹੁ ਨਿਧਾਨਾਂ ਜਿਨ | ਦਾ। ਪ੍ਰਾਪਤ ਉਨ੍ਹਾਂਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ 
ਕੋ ਕਰਮਿ ਲਿਖਾਹਾ | | ੧ 1| ਹੁੰਝਾ ਹੈ ।। ੧।। 
ਸ ਬਡਭਾਗੀ ਸ ਪਤਿਵੰਤ ਸਈ । (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਮਿਲ ਜਾਏ) ਉਹੀ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ 
ਪੂਰ ਸਾਹਾ । । ਸੁਦਰ ਸੁਘੜ ਸਰੂਪ | ਹਨ. ਉਹੀ ਪਤ ਵਾਲ ਹਨ. ਉਹੀ ਪੂਰ ਸ਼ਾਹ ਹਨ, (ਹਾਂ! 
ਡ ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਹਰਿ ਚਰਿ ਨਾਮੁ ਹ ਨਾਨਕ ? ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਖਰੀਦਿਆ 
ਵਿਸਾਹਾਂ ।। ੨ 1। ੧੦।। |” ਉੱਚੀ ਸੁਰੋਇ ਹਨ, ਚਾਨੇ -ਫਨੇ ਤੋਂ ਸਰੂਪ ਵਾਲ 
ਹਨ।। 3੧1 ੧੦ || 


ਵ.ਾਖ-ਆੀਾਂ--ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੇ. ਇਹੀ ਨਫ਼ਵੰਦਾ ਵਪਾਰ ਹੈ. ਕਿਉਂ ? ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 
ਨਫਾ ਮੁਕਤੀ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹ । ਇਹ ਸੰਤਾਂ ਪਾਸੇ ਮਿਲਦਾ ਹੋ. ਧੁਰੇ ਲਿਖਿਆ ਹੋਵ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ 
ਹ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਜਾਏ ਓਹ ਇਸ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦ ਹਨ । ਓਹ ਪਤਿ ਵਾਲ ਵਡ ਸਾਹ ਹੁਦ ਹਨ 
ਜੋ ਅਗ ਲੋਕਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦ ਹਨ. `ਸਾਹਾ' ਦਾ ਇਹ ਮਤਲਬ ਚੋ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਲਾਹਾ--ਖੱਟੀ । ਨਫਾ ਗਤਿ--ਮੁਕਤੀ । ਆਹਾ --ਹੈ | 

ਨਿਧਾਨਾ--ਖਜ਼ਾਨਾ | __ਸਾਹਾਂ--ਸ਼ਾਹ ! ਵਡਾ ਵਪਾਰੀ । _ ਭਾਵ ਹੋ ਗੁਰਮੁਖ ਤੋਂ ਜੋ ਨਾਮ 
ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹ । _ਸੁਘੜ--ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸੁਸਿਖਯਤਾ ਦਾਨਾ । 

ਵਿਸਾਹਾ--[ਸਸ: ਵਯਵਸਾਯ :-- ਕੰਮ ਕਾਰ] ਵਪਾਰ ਕੀਤਾ | ਭਾਵ ਹੈ ਖਰੀਦਿਆ ਹੈ । 
(ਅ) ਵਿਸਾਹ ਉਸ ਇਤਬਾਰ ਨੂੰ ਬੀ ਕਹਿ ਲਂਦ ਹਨ ਜੋ ਨਕ ਵਪਾਰੀਆਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਦ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿਚ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰ 

[ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੧੧-੧੭] 


ਪ੍ਰਾਲੂਬਲ-- ਸਗੈਰ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ ਮੈਲੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਬਾਹਰ ਸੁਆਹਪਨਾ ਦੱਸ ਕੇ ਇਸ ਦੀ 
ਬਚਾਰਗੀ ਦੱਸੀ ਤ ਇਸ ਨੂੰ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ । ਉਧਰ ਬਚਾਰਗੀ ਦੰਸਕ ਪ੍ਰਭੂ 
ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਓ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰਕਤ 
ਜਲਾ 


ਦਵਗੰਧੀਰੀ ੫ | ! ਮਨ ਕਹ [ ਹੇ ਮਨ ! ਕਾਸਨੂੰ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਆਫਰਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈਂ ? 
ਅਹੰਕਾਰਿ ਅਫਾਰਾ । । ਦੁਰਗੰਧ | (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਤਾਂ) ਅਪਵਿਤ੍ਰ ਤੋਂ ਅਪਵਿਤਰ (ਗੰਦ) 
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ਦਾਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੧੨-੧੮) (੩੩੧੧) __[ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੦ 


ਅਪਵਿਤ ਅਪਾਵਨ ਭੀਤਰਿ ਸੋ | ਹੈ ਤ ਬਦਬੋਈ ਹੈ”. (ਅਤ) ਜ (ਕੁਛ ਬਾਹਰ) ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ 
ਦੀਸੈ ਜੋ ਛਾਰਾ | | ੧ | | ! ਉਸਨ ਸੁਆਹਾ (ਹੇ ਜਾਣਾ ਹੈ) । । ੧ । | ਰਹਾਉ ! | 
ਰਹਾਉ | । 

ਜਿਨਿਕੀਆ ਤਿਸੂ ਸਿਮਰਿ ਪਰਾਨੀ । ਹ ਪਰਾਣੀ ! ਜਿਸ ਨ (ਤੈਨੂੰ) ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੇ ਤ ਜਿਸ ਨ 
ਜੀਉਂ ਪ੍ਰਾਨ ਜਿਨਿ ਧਾਰਾ ।। ਤਿਸਹਿ ਤੇ ਵਿਚ) ਘਾਂ ਤੇ ਜਿੰਦੜੀ ਨੂੰ ਟਿਕਾਇਆਂ ਚੋਇਆ ਰੈ. 


ਤਿਆਗਿ ਅਵਰ ਲਪਟਾਵਹਿ ਮਰਿ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰ | ਰੇ ਮੂਰਖ ! ਹ ਗਵਾਰ ! ਉੱਸ 
ਜਨਮਹਿ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰਾ ।1੧1। | ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ (ਤੂੰ! ਹੇਰਨਾਂ ਵਿਚ ਫਸਦਾ ਹੈ. (ਇਉਂ ਤੂੰ) ਮਰ 
ਸਿ ਕਣ ਕ ਜਨਮਦਾ ਰਹਗਾ । । ੧ ।4 

ਅਧ ਗੁਗ ਪਿਗੁਲ ਮਤਿ `ਹੀਨਾ | ਅੰਨਾ ਹਾਂ, ਗੁੰਗਾ ਹਾਂ. ਪਿੰਗਲਾ ਹਾਂ, ਮੂਰਖ ਹਾਂ. ਹ ਰਖਣ 
ਪਭ ਰਾਖਹੁ ਰਾਖਨਹਾਰਾ । | ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮੈਨੂੰ) ਰਖ ਲਓ । ਤੂੰ ਕਰਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ 
ਕਰਾਵਨਹਾਰ ਸਮਰਬਾ ਕਿਆ ! (ਹਰ ਗੌਲ ਨੂੰ) ਸਮਰਥ (ਹੈਂ). ਜੰਤ ਵਿਚਾਰਾ ਕੀ ਹੈ ।ਕਹਿੰਦ 


ਨਾਨਕ ਜਤ ਬਿਚਾਰਾ || ੨1।੧੧। ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ।। ੨11 ੧੧।। 


ਵ.ਾਂਖ-ਾਂ -- ਪਹਿਲਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਫਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਮੁਖਾਤਬ ਕੀਤਾ. ਹੈ, 
ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੇਰ ਆਪ ਨੂੰ ਕਹਿ ਕੇ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਜੰਤ ਵਿਚਾਰਾ ਹੈ. ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਤਾਣ ਰਖਦਾ 
ਹੈ । ਸੇ ਸਾਫ਼ ਹੇ ਕਿ ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਰ ਹਨ | ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤ ਉੱਤਮਤਾ 
ਦਾ ਅਫਾਰਾ ਲਾਹੇ ਤੇ ਜੀਵ ਦੀ ਦਹੀ ਦੀ ਮਲ ਤ ਅੰਤ ਛਾਰਤਾ ਦੱਸ ਕ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਦੇਹ ਨੂੰ ਸਫਲ 
ਕਰਨੇ ਦਾ ਉਪਦਸ ਦਿਤਾ ਹੈ. ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਤੇ ਚਲਾਉਣ ਵਾਲ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰੇ | ਅੰਤ 
ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ : ਜੀਵ ਗੁਣਹੀਨ ਹੈ. ਬਚਾਰਾ ਹੈ. ਮਹਰ ਕਰਕ ਰਖ ਲਓ | 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਅਫਾਰਾ--ਆਫਰਿਆ ਹੈ । ਆਕੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਕਹ--ਕਿਉਂ । 

ਦੁਰਰਧ--ਬਦਬੇ | ਅਪਾਵਨ--ਅਪਵਿਤ੍‌ । 

ਛਾਰਾ--ਸੁਆਹ | ਸਰੀਰ ਨ ਅੰਤ ਸੁਆਹ ਮਿੱਟੀ ਹੇ ਜਾਣਾ ਹੈ । 

ਮੁਗਧ--ਮੁਰਖ | ਗਵਾਰਾ--ਅਭੜ । ਮੂਰਖ | 

ਪਿੰਗੁਲ--[ਸੰਸ: ਪੰਗੁਲ=ਲੇਗੜਾ, ਲੁਲਾ) ਜਿਸ ਦੇ ਹੱਥ ਪੈਰ ਨਾ ਹੋਣ । 


[ਦਵਗੀਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦੁਪਦਾ ੧੨-੧੮] 


ਪਾਫ਼ਥਨ -- ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ 
ਦੀ ਦਾਤ ਮੰਗੀ ਹੈ | 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ ੫ । । ਸੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇਰੈ ਹੂ | ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਬੀ ਨੇੜ ਹੈ. (ਉਸ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ 
ਤ ਨੇਰੈ । । ਸਿਮਰਿ ਧਿਆਇ | ਗਾਉ. (ਉਸ ਦਾ) ਸਿਮਰਣ ਕਰ. ਧਿਆਨ (ਉਸੇ ਵਿਚ) ਰਖ 
ਗਾਇ ਗੁਨ ਗੋਬਿੰਦ ਦਿਨੁ ਰੈਨਿ | ਦਿਨੇ ਬੀ ਰਾਤੀ ਬੀ ਸੰਝ ਵਲ ਬੀ ਤ ਸਵੇਰ ਬੀ । ।੧ | 
ਸ਼ਾਝ ਸਵਰੈ । | ੧ । | ਰਹਾਉ । | | ਰਹਾਉ । । 


“5 ਬਿਸਣਾ ਅਸਤ ਰਕਤ ਪਰੇਟੇ ਚਾਮ 1 । ਇਸੁ ਉਪਰਿ ਲ ਫਾਖਿਓ ਗੁਮਾਨ । । [ਆਸਾ ਮੰ: ੫-੧੬2 
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੨੧ 


ਦਾਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦਪਦਾ ੧੩-੧੯] (੩੩੧੨) [ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੦ 


ਉਧਰੁ ਦਹ ਦੁਲਭ ਸਾਧੁ ਸੰਗਿ ਹਰਿ | ਸਾਧੁ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਆਪਣੀ) ਦੁਰਲਭ ਦੇਹ ਦਾ ਉਧਾਰ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪੇਰੈ | | ਘਰੀ ਨੁ [ ਕਰ ਲੈ । [ਕੀਕੂੰ ?1 ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪਣਾ 
ਮਹਤ ਨ ਚਸਾ ਬਿਲਬਹ ਕਾਲ ਕਰਕ | ਕਾਲ ਨਿਤ ਹੀ ਨਿਤ (ਭਾਵ ਹਰ ਵਲ ਤੇਨੂੰ) ਤਾੜ 
ਨਿਤਰਿ ਨਿਤ ਰੇਰੇ ।। ੫। । | ਰੋਗਾਂ ਹੈ. (ਇਸ ਲਈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ) ਨਾ ਘੜੀ, 
ਨਾ ਮਹੂਰਤ. ਨਾ ਚਸਾ ਭਰ ਦਰ ਕਰ । | ੧। । 

ਅੰਧ ਬਿਲਾ ਤਤ ਕਾਢਹੁ ਕਰਤ | [ਅਰਦਾਸ] ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! (ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਯਾ ਅਵਿਦਯਾ 
ਕਿਆ ਨਾਹੀ ਘਰਿ ਤਰੈ । ! ਨਾਮ | ਰੁਪੀ) ਅੰਨ੍ਹਾ ਖੁੱਡ ਤੋਂ (ਕੱਢ ਲਓ. ਤਰੇ ਘਰ ਕਿਸ 
ਅਧਾਰ ਦੀਜੈ ਨਾਨਕ ਕਉ ਆਨਦ ਗਲ ਦੀ ਕਮੀ ਹੈ । ਨਾਨਕ ਨੂ ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ ਦੇ 
ਸੁਖ ਘਨੇਰੈ | । ੨ । । ੧੨।। | ਦਿਓ (ਜਿਸ ਨਾਮ ਤੋਂ ਕਿ) ਬਹੁਤੇ ਸੁੱਖ ਤੇ ਆਨੰਦ ਹੁੰਦ 
ਛੁ ਹਨ । | ੨11 ੧੨।। ਛਕ ੨।। (ਅਕ ੧੨ ਆ ਜਾਣ 
ਕਰਕ ਦੇ ਛੱਕ ਰੋ ਗਏ. ਪੰਜਵ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਦੁਪਦ 

ਵਯਾਖਯਾ--ਮੁਗਮ। ` ”₹> ਦ”' 

ਨਿਰੁਕੂ--ਧਿਆਇ--ਆਰਾਧ । ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰੱਖ । 

ਜਪਰੈ--ਜਪਣਾ ਕਰਕੇ । ਜਪਕੇ | ਮੁਹਤੁ-1ਸੰਸ:. ਮੁਹੂਰ੍ਤ] ਦਾਨ ਮੂਰਤ ਦਾ ਦੋ 
ਘੜੀ ਤ ਮੁਹਤ ਦਾ ਅੱਧੀ ਘੜੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ ਹਨ । 

ਚਸਾ--[ਹਿੰਦੀ] ਅਖ ਦ ਪਲਕਾਰ ਦਾ ਵਿਸਾ. ੧੫ ਵਿਸ ਦਾ ਚਸਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਮਾਂ | 

ਬਿਲਬਹੂ--ਦਰ ਕਰੇ । _ਚਰੈ--ਦੇਖ ਯਾ ਤਾੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਮਾਰ ਦੇਣ ਦੀ ਭੈੜੀ ਨੀਯਤ 
ਨਾਲ ਤਕ ਰਿਹਾ ਹੇ । 

ਬਿਲਾ--[ਸੰਸ:, ਬਿਲ] ਖੁੰਡ. ਕੰਦਾ. ਭਾਵ ਖੂਹ । 


ਛਕ ੨।। 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦਪਦਾ ੧੩-੧੯7 


ਪਰਾਣੂਥ੦ --ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਸੁਕਰੀਆ ਰੇ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗਧਾਰੀ ੫ || ਮਨ ਗੁਰ ਮਿਲਿ | ਹ ਮਨ ! (ਤੂੰ) ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ 
ਨਾਮ ਅਰਾਧਿਓ | | ਸਖ ਸਹਜ | ਹੈ- ਤੂੰ ਸਹਜ ਸੁੱਖ, ਆਨਦ. ਖੁਸ਼ੀ. ਰਸ (ਗੱਲ ਕੀ) ਜੀਵਨ 
ਆਨੰਦ ਮੰਗਲ ਰਸ ਜੀਵਨ ਕਾ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ. (ਭਾਵ ਅਮਰਤਾ ਪਾ ਲਈ 
ਮੂਲ ਬਾਧਿਓ ।। ੧।।ਰਹਾਉ ।। | 7) ' ”' । ਰਹਾਉ ।। 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪੁਨਾ ਦਾਸੁ ਕੀਨੇ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਫੰਧੇ 
ਕਾਟ ਮਾਇਆ ਫਾਧਿਓ | | ਭਾਉ ਕੱਟ ਦਿਤ ਹਨ ਤ ਆਪਣਾ ਦਾਸ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ । (ਹੁਣ) 
ਭਗਤਿ ਗਾਇ ਗਣ ਗੋਬਿਦ ਜਮ | ਪੰਨਾਂ ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਠ ਗਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਤੇ ਜਮਾਂ 
ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਾਧਿਓ | | ੧ || ਲੁ ਤਾ ਤਾ (ਭਾਵ ਫ਼ੜ ਕਰ ਲਿਆ 

ਕੰ ਹ)|।੧ 
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<" 1੧ 
ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੪੪-੨੦) (੩੩੧੩) __[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੧ 


ਭਇਓ ਅਨੁਗਹੁ _ਮਿਟਿਓ | ਮੇਹਰ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, (ਮਨ ਤੋਂ ਭਰਮ ਦਾ। ਜੰਗਲ ਲਹਿ 
ਮਰਚਾ _ ਅਮਲ ਪਦਾਰਥ ਗਿਆ ਹੈ. (ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ) ਅਮਲਕ ਪਦਾਰਥ ਲੱਭ ਪਿਆ 
ਲਾਧਿਓ | | ਬਲਿਹਾਰੈ ਨਾਨਕ | ਹੈ ! ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਲੱਖ ਵਰੀ ਸਦਕ ਹਾਂ (ਤਥੇਂ) ਹ ਮਰ 
ਲਖ ਬਰਾ ਮਰ ਨਾਕਰ ਅਗਮ ਅਗਮ ਤ ਅਗਾਧ ਠਾਕੁਰ ! !। ੨।। ੧੩।। 
ਅਗਾਧਿਓ |। ੨1। ੧੩। | 


ਵ-ਭਾਖ-ਾਂ--ਨਾਮ ਪਾਪਤੀ. ਕਰਮ ਦਾ ਨਾਸ਼, ਅਨੇਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ. ਗਯਾਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਸਾਰ ਸੁਖਾ ਤ ਅਨਦਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਧੰਨਯਵਾਦ ਕੀਤਾ ਹੋ । 

ਨਿਰੁਯੂ--ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੂਲ ਬਾਧਿਓ--ਜੀਵਨ ਦਾ ਮੂਲ ਮਰਨ ਜੰਮਣ ਨਾਲ ਬੱਝਦਾ 
ਨਹੀਂ ਨਾਮ ਨੇ ਅਮਰਤਾ ਬਖਸ਼ੀ ਹੈ ਜੋ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹ ਦਿਤਾ ਹੈ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਕ ਅਮਰ ਹੋ ਗਏ 
ਹਾ। 

ਮਰਚਾਂ-- [ਫ਼ਾ: ਮਰਚਹ] ਜੰਗਾਲ | ਅਕਸਰ ਲਹ ਦ ਜਗਾਲ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ! ਭਾਵ ਹ 
ਭਰਮ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਬੜ ਰਿਹਾ ਹੋ । ਅਗਮ--ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁਚ ਤੋਂ ਪਰ | 

ਅਗਾਧਿਓ--ਜੋ ਬਹੁਤ ਡੂੰਘਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੀ ਥਾਹ ਨਹੀਂ । ਕੀਮਤ ਕੂਤ ਪਾਏ ਜਾਣ 
ਤ ਪਰ | 

[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਢਪਦਾ ੧੪-੨੦] 
ਪ੍ਰਾੜੂਬਨ-- ਜੀਵਨ ਸਫਲ ਕੀਕੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉਸ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ __ 
ਦਵਗੰਧਾਰੀ ੫ ।। ਮਾਈ ਜੋ ਪ੍ਰਭ | ਚੇ ਮਾਈ ! ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰੈ (ਉਸ ਦਾ) ਆਉਣਾ 
ਕ ਗੁਨ ਗਾਵੈ ।। ਸਫਲ ਆਇਆ | ਸਫਲ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਜ਼ਿਦਗੀ ਦਾ ਅਸਲੀ ਫਲ ਭਾਵ ਲਾਹਾ 
ਲਾਂਵੈ ।। ੧।। ਫਹਾਊ।| _| ” ''" '' ਚੋਝਾਂਝੈ ।। 
ਸੁੰਦਰੁ ਸੁਘੜ ਸੁਰੂ ਸੋ ਬਤਾ ਜੋ | ਉਹ ਸੁਹਣਾ ਹੈ, ਦਾਨਾ, ਬਹਾਦਰ (ੜੇ) ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੈ. ਜੇ 
ਕਰ ਹਰਿ ਰਸਨਾ ਬਹੜਿ ਨ ਜੋਨੀ ! ਸੋਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਰਸਨਾ ਨਾਲ 
ਜਾ ੪( ਕ। 19 ਹੇ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਉਹ) ਮੁੜ ਕ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਭੰਜਾ 
ਫਿਰਦਾ |। ੧ || 

ਪੁਰਨ ਬਹਮੁ ਰਵਿਆ ਮਨ ਤਨ (ਉਸ ਦ) ਮਨ ਤ ਤਨ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ 
ਮਹਿ ਆਨ ਨ ਦਿਸਟੀ ਆਵੈ 1। | ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਹੇਰ (ਕੁਛ) ਨਜ਼ਰ (ਹੀ) ਨਹੀ ਆਉਂਦਾ । ਰ 
ਨਰਲੈਂ 'ਦਗ' ਲੋਰੀ ਰੋਛੱੜੇ ਕੇਕ ਨਾਨਕ ! ਐਸ ਜਨ ਦ ਸੰਗ (ਕੀਤਿਆਂ) ਨਰਕ ਦਾ ਰੋਗ 
ਹ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ (ਪਰ) ਜਿਸ ਨੂ (ਉਹ ਆਪਣ) ਲੜ ਲਾ 
ਸੰਗਿ ਨਾਨਕ ਜਿਸੁ ਲੜਿਤ ਜੇ 


ਐਂ ਲਵ!|੨।1੧੪।। 
ਲਾਵੈ । । ੨ । ੧੪ | 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦਪਦਾ ੧੫-੨੧] (੩੩੧੪) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੩੧ 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ, (ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ) ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ. ਰਹਾਉ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤ ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ । ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਉਸ ਲਿਵ ਲਗੀ ਵਾਲ 
ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਸਾਕਸ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿੱਸਦਾ 
ਹੇ । ਇਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ “ਜਨ” ਕਿਹਾ ਰੈ । ਇਸ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਨਰਕ ਦਾ ਰੇਗ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । “ਨਰਕ ਨਹੀ 
ਪਂਦਾ' ਭਾਵ ਹੈ । ਯਥਾ :--ਰਉਮੈ ਦੀਰਘ ਰੋਗੁ ਹੈ | । [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੨੨7੭] 

ਨਿਰੁਕੂ--ਸੂਰੁ-ਬਰਾਦਰ ਬਤਾ--[ਸੰਸ:. ਵੇਤਾ। ਜਾਣਨਹਾ ਗਯਾਨਵਾਨ | 
ਆਨ--ਹੋਰ | ਨਰਕ ਰਰ--ਨਰਕ ਦਾ ਦੁੱਖ, ਭਾਵ ਨਰਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ । 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦੁਪਦਾ ੧੫-੨੧੧ 


ਪਾੜੂਥਲ--ਮਾਯਾ ਫਾਥ ਦੀ ਹਾਲਤ ਤੇ ਭਟਕਣ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸ ਕ. ਫਿਰ ਸਤਿਸੰਗ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤਾਪ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਫਲ-ਮੁਕਤੀ-ਦੱਸਿਆ ਹੈ | 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ ੫ । । ਚੰਚਲ ਸੁਪਨੇ | ਸੁਪਨ (ਵਰਗ ਨਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਹੀ (ਇਹ) 
ਹੀ ਉਰਝਾਇਓ |! ਇਤਨੀ ਨ ਬਝੇ | ਚਲਾਇਮਾਨ ਮਨ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇੰਨੀ ਗੱਲ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ 
ਕਬਹ ਚਲਨਾ ਬਿਕਲ ਭਇਓ ਕਿ ਕਦ (ਏਥੋਂ) ਟੁਰ ਪੈਣਾ ਹੈ. ਮਾਇਆ ਦ ਸੰਗ ਨਾਲ (ਇਤਨਾ) 
ਸੰਗਿ ਮਾਇਓ । । ੫੧ । । | ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਰਿਰਾ ਰੋ ।। ੧।। ਰਹਾਉ । । 


ਚੁਰਾ (7 ਰ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ) ਅਨੰਦ ਫੁਲਾਂ (ਸਮਾਨ ਛਤੀ ਹੀ ਕੁਮਲਾ 
ਕੁਸਮ ਰੰਗ ਸੰਗ ਰਸਿ ਰਚਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਸਗ ਲੱਗਾ ਰਸਿ (ਸੁਆਦ ਵਿਚ) 
ਬਿਖਿਆਏਕ ਉਪਾਇਓ । । ਲੇਭੁ | ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਤੇ ਸਦਾ) ਇਕੋ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਉਪਾਉ ਹੀ 
ਸੂਨੇ ਮਨਿ ਸੁਖੁ ਕਰਿ ਮਾਂਨੈ ਬੇਗਿ | ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਜਿੱਥੇ ਕੋਈ) ਲੇਭ (ਦੀ ਗੱਲ) ਸੁਣਦਾ 
ਤਹਾ ਉਠਿ ਧਾਇਓ | | ੧ | | । ਹੈ (ਤਦ) ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਸ (ਪਾਸੇ) ਨੂੰ ਛੇਤੀ 
ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ਬਹੁਤੁ ਸਮੁ ਪਾਇਓ । ਉੱਠ ਨੌਸਦਾ ਹੈ । । ੧ ।। 
ਸੰਤ ਦਆਰੈ ਆਇਓ । । ਕਰੀ [ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਟਕਦਿਆਂ ਭਟਕਦਿਆਂ (ਜੀਵ ਨੇ) ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ 
ਕਿਪਾ ਪਾਰਬਹਮਿ ਸੁਆਮੀ ਨਾਨਕ ਪਾਇਆ. (ਅੰਤ) ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਆ ਗਿਆ: (ਤਦੋਂ) 
ਲੀਓ ਸਮਾਇਓ ।।੨।। ੧੫।। | “ਤਬ੍ਰਹਮ ਮਾਲਕ ਨ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ (ਤਾਂ) ਹ ਨਾਨਕ (ਉਸ 
ਨੇ ਆਪਣ ਵਿਚ) ਮਿਲਾ ਲਿਆ ।। ੨।। ੧੫।।. 


ਵ.ਰਾਖ-ਗਾਂ-- ਅਕ ੧ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਜੀਵ ਦੀ ਅਗਯਾਨ ਅਵਸਥਾ, ਮਾਇਆ ਤ 
ਵਿਸਿਆਂ ਵਿਚ ਲੋਪਟ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਲੇਭ ਵਸ਼ੀ ਹਾਲਤ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਅੰਕ ੨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਭਟਕਣਾ ਦੀ ਹਾਲਤ ਉਸਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ । ਜ ਐਸਾ ਪੁਰਖ ਬੀ ਸਤਿਸਗ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ 
ਤਾਂ ਮੁਕਤ ਹ ਗਿਆ | 


ਨਿਰੁਯੂੰ--ਥਿਕਲ--ਬੇ-ਕਲ-ਥੇ ਅਰਾਮ, ਵਿਆਕੁਲ | ਘਾਬਰਿਆ ਹੋਇਆ | 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੧੬-੨੨) (੩੩੧੫) __[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੩੧ 


(ਅ। ਬਿ-ਅਕਲ ਅਰਥ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮਾਇਓ--ਮਾਇਆ | 
ਕੁਸਮ--ਫੁਲ । ਬਿਖਿਆ--ਵਿਸੇ । ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ | 
ਉਪਾਇਓ--ਉਪਾਉ ਕਰਦਾ ਹੈ ! ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਚੈ | 
ਸਮੁ-1ਸੰਸ:. ਸ਼ਰਮ:-ਮਿਹਨਤ. ਥਕਾਵਟ] ਥਕਾਨ । ਦੁੱਖ । 
[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੧੬-੨੨ 
ਪ੍ਰਾਫੂ ਥਲ -- ਜਿਸ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਕਥਨ ਪਿਛਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸੀ. ਉਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਵਰਣਨ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ ੫ । | ਸਰਬ ਸੁਖਾ [ ਸਾਰੇ ਸੁਖਾਂ (ਦੇ ਦਾਤ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ ਰਨ | (ਏਹ) ਪਾਪਾ 
ਗੁਰ ਚਰਨਾ । । ਕਲਿਮਲ ਡਾਰਨ | ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ. ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਆਰਨ ਵਾਲ ਹਨ । ਮੰ 
ਮਨਹਿ ਸਧਾਰਨ ਇਹ ਆਸਰ ਮੋਹਿ | ਇਸ ਆਸਰ ਤਰਨਾ ਹੈ ।। ੧ । । ਰਹਾਉਂ । । 


ਤਰਨਾ । | ੧ |। ਰਹਾਉਓਂ | । ਰ੍ ਰ੍ ੍ 
ਜੇ (ਜੋ) ਮੈਂ (ਚਰਨਾ ਦੀ) ਟਹਿਲ ਕਰਨੀ ਹੋ ਇਹੀ ਮਰੀ ਪੂਜਾ 


ਭੂ" ਦਲ ਮਾਵਾ' ਬਲਾ ਜਿਤ ਅਰਚਾ, ਸਵਾ ਬੰਦਨਾ ਹੈ । (ਇਸ ਪੂਜਾ ਆਦਿ ਨਾਲ) ਮਨ 
ਟਹਲ ਮੰਹਿ ਕਰਨਾ। | ਬਿਗਸੋ ਮਨੁ ਖਿੜਗਾ (ਤ ਗਿਆਨ ਦਾ) ਚਾਨਣ ਹੇ ਜਾਛਗਾ. ਫਰ ਗਰਭ 
ਹਵੇ ਪਰਗਾਸਾ ਬਹੁਰਿ ਨ ਗਰਭ | ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਨਹੀਂ ਰੋਵਗਾ (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੁਕ 
ਪਰਨਾ । 1 ੧ । | ਜਾਏਗਾ) 1 । ੧ ।| 

ਸਫਲ ਮੂਰਤਿ ਪਰਸਉ ਸੰਤਨ | (ਮੂਰਤੀ ਅੰਗੇ ਰੱਖ ਕੇ ਧਿਆਨ ਧਾਰੀਦਾ ਹੈ) ਮੈਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ 
ਕੀ ਇਹੈ ਧਿਆਨਾ ਧਰਨਾ | | | ਸਫਲ ਮੂਰਤੀ ਢਾ ਪਰਸਨਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ, ਇਹੋ (ਮੇਰਾ) ਧਿਆਨ 
ਭਇਓ _ਕ੍ਰਪਾਲੁ _ ਠਾਕੁਰੁ | ਧਰਨਾ ਹੈ । ਠਾਕੁਰ (ਆਪ) ਨਾਨਕ ਉਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਇਆ 
ਨਾਨਕ ਕਉ ਪਰਿਓ ਸਾਧੁ ਕੀ ਹੈ (ਤਾਂ ਮੰ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀਂ ਪਿਆ ਹਾਂ |! ੨ |। ੧੬।। 
ਸਰਨਾ ।। ੨।। ੧੬1] 


ਵ-ਸਾਖ-ਗਾਂ -- ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੇਣ ਦ ਫਲ ਦੱਸ ਹਨ. ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੁੰਦ ਹਨ. ਮਨ ਸੰਵਰ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਯਾ ਕਹੇ ਸੁਧਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧-- ਲੋਕ ਮੂਰਤੀਆਂ ਪੂਜਦ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਸਵਾ ਬਦਨ ਕਰਦ ਹਨ, 
ਮੰ ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ ਥਾਂਵ ਗੁਰੂ ਕ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । ਇਸ ਨਾਲ ਮਨ ਖਿੜਦਾ ਹੋ ਤ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅਕ ੨-ਲੈਕ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ ਤ ਧਿਆਨ ਪਕਾਉਣ ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਰਦ ਹਨ | ਆਪ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਮ ਪੱਥਰ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ ਪਰ ਸਫ਼ਲ ਮੂਰਤੀ, ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ! ਪਰਸਉ ਦਾ ਅਰਥ ਹ 
ਸਪਰਸ਼ ਕਰਨਾ । ਜਦ ਚਰਨ ਘੁੰਟਦਾ ਰਾਂ ਤਾਂ ਚਰਨ ਸਪਰਸ਼ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਚਰਨ ਪਰਸਨਾ ਇਕ ਸਵਾਂ 
ਹੈ । ਸੋ ਮੈਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਵਾ ਅਮਲੀ ਤੌਰ 'ਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਤ ਸੰਤ ਜੀਉਂਦ ਜਾਗਦ ਸਰਬ ਫਲ ਦਾਤੀ 
ਮੂਰਤੀ ਹਨ । ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸੰਤ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀਂ ਪ ਜਾਣਾ ਮਰਾ ਆਪਣਾ ਕਰਮ 
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ਨਾਂ '੧( 


ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੧੭-੨੩) (੩੩੧੬) _[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੧ 
ਨਹੀਂ ਇਹ ਸ਼ਰਣ ਬੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ । ਸੋ ਇਹ ਸਾਈਂ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਮਹਰ ਹੈ । ਫੌਰ ਸੰਤ ਦ ਸੰਗ ਤੇ ਮੇਹਰ ਨਾਲ; ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ ਹਿਰਦਾ ਕਮਲ ਖਿੜ ਪਿਆ ਤੇ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਕੱਟ ਹੋ ਗਿਆ | ਅਰਥਾਤ ਸੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਇਹ ਦੂਜੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋ ਗਈ । 
੬੭. ਲਾਉ ਡਾਰਨ--ਪਰੇ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ । ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 
--[ਸੰਸ:, ਸ਼ੋਧਨੇ ਤੋਂ] ਸਵਾਰਨ ਵਾਲੇ । (ਅ) [ਸਸ:, ਸ੪ਆਧਾਰ:] ਅਧਾਰ ਸਹਿਤ ਕਰਨ 
ਲਾ ਆਸਰ--ਆਸਰੇ | ਵਸੀਲੇ । 
ਪੂਜਾ--ਜਿਵੇਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਲੋਕ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਅਰਚਾ--ਚੰਦਨ ਆਦਿ ਛਿੜਕਨਾ ਜੋ ਪੂਜਾ ਕਰਦਿਆਂ ਕਰੀਦਾ ਹੈ । 
ਸਵਾ--ਟਹਿਲ । ਬਦਨ--ਮੰਥੇ ਟਕਣ ਜੋ ਮੂਰਤੀਆਂ ਅੱਗ ਕਰਦ ਹਨ | 
ਬਿਗਸੇ--ਖਿੜੇ, ਖਿੜਦਾ ਹੈ । __ਪਰਗਾਸਾ--ਚਾਨਣਾ ਭਾਵ ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ । 
ਗਰਭ--ਗਰਭ ਵਿਚ | ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ | 
[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੧੭-੨੩] 


ਪ੍ਰਾੜਹ ਕਲ --ਜਦ ਸਾਧੂ ਸ਼ਰਨ ਲੈ ਲਈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ “ਮਨ ਵਿਗਾਸ” ਲਈ ਕੀਹ ਸੁਮਤੀ 
ਦਾਤ ਓਹ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਥਨ ਕੀਤ ਹਨ | 


ਅਰਥ 
#ਵਗੰਧਾਲੀ ਅਹੂਜਾ | ਅਜੇ (ਆਓ) ਆਪਣੇ ਹਰੀ (ਪ੍ਰਭੂ) ਅਗ ਬਨਤੀ ਆਖੀਏ, (ਇਉਂ) 
ਹਰਿ ਪਹਿ ਬਿਨਤੀ ਕਹੀਐ | । | ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਮੰਗਲਾਂ ਤੇ ਅਨੇਦਾਂ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਤੇ ਸਹਜ ਦਾ 


ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ ਅਨਦ ਮਗਲ ਸੁੱਖ (ਅਰ) ਸਿਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਏ | । ੧ 1 । 
ਨਿਧਿ ਸੂਖ ਸਹਜ _ਸਿਧਿ | ਦ2'ਝੈਂ '' 

ਲਹੀਐ | | ੧ | । ਰਹਾਉ | | 

ਮਾਨ ਤਿਆਗਿ ਹਰਿ ਚਰਨੀ | (ਹਾਂ ਮੈਂ ਤਾਂ) ਮਾਨ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਹਰੀ ਦੀ `ਚਰਨੀਂ ਲੱਗ 
ਲਾਗਉ ਤਿਸ ਪੁਭ ਅੰਚਲੁ [ ਨਾਵਾਂ (ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਆਓ ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜ ਲਈਏ, 
ਜਰੀਐ ॥ ।“ਅੀਂ, ਨ. ਤਰੀ (ਐਉਂ ਜੇ) ਮਾਲਕ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਚਾਹੀਏ (ਭਾਵ ਮੰਗੀਏ 
ਅਗ ਦਾ _ | ਤਾਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਅਗਨੀ ਦ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਸਕ ਨਹੀਂ 

<< ਸਰਨ । ਲ੍ਗੇਗਾ ।। ੧।। 

ਸੁਆਮੀ ਕੀ ਅਹੀਐ । | ੧ || 

ਕੌਟਿ ਪਰਾਧ ਮਹਾ ਅਕ੍ਿਤਘਨ | (ਪ੍ਰਭੂ ਐਸਾ ਸਹਿਨਸ਼ੀਲ ਹੈ ਕਿ) ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕ੍ਰਿਤਘਨਾਂ 
ਬਹੁਰਿ ਬਹੁਰਿ ਪ੍ਰਭ ਸਹੀਐ | | | ਦੇ ਬਾਰ ਬਾਰ (ਕੀਤੇ) ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਪਾਪ (ਵੇਖਕੇ ਬੀ) ਸਹਾਰ 
ਕਰੁਣਾਮੈ ਪੁਰਨ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨਾਨਕ ਸਕਦਾਂ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਐਸਾ ਜੋ) ਦਿਆਲਤਾ 
ਤਿਸੁ ਸਰਨਹੀਐ | 1੨1 ੧੭।। ਸਰੂਪ ਪੂਰਨ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਚਾਹੀਏ (ਭਾਵ 

ਮੰਗੀਏ) ।। ੨।। ੧੭।। 


ਵ-ਾਖ-ਗਾਂ-- ਪਹਿਲੀ ਸੁਮਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਬੇਨਤੀ ਕਰਨ ਦਾ 
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ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੧੮-੨੪) (੩੩੧੭) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੧ 


ਸੁਭਾਵ ਬਣਾਈਏ | ਸਹਜ ਸੁਖ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਏ । ਪਰ ਜੇ ਮਨ ਅਜੇ ਪੂਰਨ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਨਹੀ 
ਤਦ ਅਰਦਾਸ ਨਾਲ ਚਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਬੀ ਦੰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਘਰ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀਂ । 

ਦੂਸਰੀ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਕਿ ਸਰੀਰਕ ਬਲ ਦਾ, ਧਨ ਦਾ, ਵਿਦਯਾ ਆਦਿ ਦਾ ਮਾਨ ਤਯਾਗ ਕ 
ਕਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੋ ਜਾਈਏ, ਭਾਵ ਭਗਤੀ ਕਰੀਏ । ਐਸਾ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਪੱਲਾ ਫੜੀ ਰਖੀਏ, ਭਾਵ 
ਮਨੋਂ ਚਿਤ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ । 

ਤੀਸਰੀ ਗੱਲ ਬੜੇ ਡੂੰਘ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਹਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨੂੰ, ਆਪਣੇ ਕੀਤ ਕੁਕਰਮਾਂ 
ਤੇ ਪਾਪਾਂਦੀ ਸ਼ਰਮ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਸ਼ਰਨ ਲੈਣ ਵਲ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਸ਼ਰਮ ਰਸਤੇ ਦੀ ਰੋਕ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਰੋਕ ਦੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਲਈ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਬੜੇ 
ਸਹਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਸਹਾਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਉਹ ਜੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਆਉਣ ਤਾ 
ਪਾਪਾਂ ਕਰਕੇ ਤਾਹ ਨਹੀਂ ਸੱਟਦਾ, ਸ਼ਰਣ ਆਇਆਂ ਤੇ ਮੇਹਰਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਓਹ ਭਲ ਬਣ ਜਾਣ । 
ਉਸ ਨੂੰ ਤੁਰਸ ਤੇ ਦਇਆ ਦਾ ਸਰੂਪ ਤੇ ਸ਼ਰਨ ਸੂਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

ਰੰਗੁ - ਚਾਰਿ ਪਦਾਰਥ--ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਖ । 

ਨਿਧਿ--ਖਜਾਨਾ । ਸਿਧਿ--ਸਿਧੀ । ਵਿਭੂਤੀ ਵਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਕਰਾਮਾਤਾਂ | 

ਆਂਚ--ਅੱਗ | ਸੇਕ ! ਭਾਵ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । 

ਅਕ੍ਰਿਤਘਨ--[ਸੰਸ:, ਕ੍ਿਤਘ:] ਜੋ ਕੀਤਾ ਨਾ ਜਾਣੇ । ਨਾਸ਼ੁਕਰਾ । 

ਸਹੀਐ--ਸਹਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਦੇਖਦਾ ਹੈ ਦੋਖਾਂ ਨੂੰ ਪਰ ਸਹਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ : ਲੀ 

ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਦਇਆ ਨਿਧਿ ਦੋਖਨ ਦੇਖਤ ਹੈ ਪਰ ਦੇਤ ਨ ਹਾਰੈ । । 

[ਅਕਾਲ ਉਂਸਤੁਤ, ਪਾ: ੧੦-੨੪੩] 


ਸਰਨਹੀਐ--[ਸ਼ਰਨਅਹੀਐ] ਸ਼ਰਨ ਮੰਗੀਏ । 
[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫, ਦੁਪਦਾ ੧੮-੨੪] 


ਪ੍ਾਕਥਨ--ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਧਤਾਨ, ਨਾਮ ਤੇ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਤੋਂ ਸਦਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ | | ਗੁਰ ਕੇ ਚਰਨ | (ਜਦੋਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੋ ਗਿਆ, 


ਰਿਦੈ ਪਰਵੇਸਾ । ਰੋਗ ਸੋਗ ਸਭਿ | ਹੈਹਂ ਸੋਗ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਦੁਖ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਏ ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਲਸ਼ 
੨ - ਮਗਰੋਂ) ਲਹਿ ਗਏ । । ੧ |! ਰਹਾਉਂ | । 

ਦੂਖ ਬਿਨਾਸ ਉਤਰੇ ਸਗਲ 
ਕਲਸਾ । । ੧ | | ਰਹਾਉ | | 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕੇ ਕਿਲਬਿਖ ਨਾਸਹਿ | (ਹਾਂ ਜੀਓ ! ਹਿਰਦੇ ਚਰਨ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਾਲ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ 
”; ਦਿਸਨਾਨਾ ਪਾਪ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤੋਂ ਕਰੋੜਾਂ ਪੁਰਬੀਆਂ ਤ ਇਸ਼ਨਾਨਾ 
ਕਟ ਮਜਲ '' (ਤੇ ਹੋਰ ਸਹਜੇ ਕੀਤੇ) ਇਸ਼ਨਾਨਾਂ (ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ) 
੧ ਮੀ ।ਨਧਾਨੁ ਹੀ ਵਤ ਗੁਣ | ਹੈ। (ਇਸ ਚਰਨ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਗੋਬਿੰਦ __ ਲਾਗੇ ___ਸਹਜਿ | ਮਿਲ ਗਿਆ ਤੇ ਨਾਲ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਿਆਂ ਸਹਿਜ 


ਧਿਆਨਾ || ੧।|1] ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਲੱਗ ਗਿਆ | | ੧।। 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਅਪਨਾ ਦਾਸ ਕੀਨ | (ਉਸ ਗੋਬਿੰਦ ਨ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ਆਪਣਾ ਦਾਸ ਬਣਾ 

ਬੰਧਨ ਤੋਰਿ ਨਿਰਾਜ਼ੇ ।। _ ਲਿਆ (ਸੋ ਹੁਣ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ) ਬੰਧਨ ਤੋੜ ਕੇ ਨਿਰਾਲੇ 
(ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ) । 
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ਦਾਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੧੮-੨੪) (੩੩੧੮) _[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੧ 

ਦੱ ਜਪ ਕ ਜੀਉਂਦਾ ਰਾਂ. ਨਾਨਕ (ਵਰਗ) ਦਾਸ (ਤੋਥ) ਸਦਕ 
ਹੋ ਮਲੀ, ਰੁਹਾਰ ।। ੨।। ਹੋ ਰਹ ਚਨ । । ੨ 1 ੧੮।। ਛੱਕ ੩ ।। (ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
੧੮ ।। ਛਕ ੩ || ਜੀ ਦੇ ਤਿੰਨ ਛਿੱਕ (ਅਠਾਰਾਂ ਦੁਪਦ ਸਮਾਪਤ ਹੋਏ ) । 


ਵ-ਜਾਖ-ਸਾਂ--ਗੁਰੂ ਦ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਰਿਦ ਵਿਚ ਪਰਵਸ ਦਾ ਭਾਵ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਧਯਾਨ ਹੈ. 
ਜੇ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਲਖ਼ਾਯਕ ਬੀ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੌਸੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਦੂਜੀ 
ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਸ ਧਯਾਨ ਦ ਨਾਲ ਨਾਮ ਤ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਰਲਾਯਾ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੋਇਆ ਰੋਗ, 
ਸੋਗ. ਕਲਸ਼. ਕਿਲਬਿਖ. ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਤੇ ਬੰਧਨ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੂਰ ਹੋਣਾ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ, 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦੂਰ ਹੋਣ ਤੇ ਸੱਚਮੁੱਚ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ । ਉਹ ਕੀ ਦੱਸੀ ? ਜੋ ਫਲ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਤੀਰਥਾਂ 
ਤੇ ਪੁਰਬ ਸਮੇਂ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਯਾ ਉਂਵ ਅੱਗੇ ਜਿਵੇਂ ਤੀਰਥਾਂ ਦੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਰਨ. ਉਹ 
ਸਚਮੁਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਗਏ । ਦੂਸਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਲੱਗ ਗਿਆ । ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਹੋ, 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਸੁਤ ਸਿਧ ਧਯਾਨ ਲੱਗ ਰਹਿਣਾ । ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਭਾਵ ਨਿਰਯਤਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਹਿਣਾ 
ਆਦਿ | ਹਰ ਕੀਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ? 

ਵਾਕ ਹੈ :-- ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਗੈ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ । | [ਸਿਧ ਰੀਸਟਿ-੩੬] 

ਸੋ ਸਹਜ ਧਯਾਨੀ ਹੋਏ ਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੇ ਗਏ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਏਥ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ --`ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਅਪੁਨਾ ਦਾਸੁ ਕੀਨ । ਹੁਣ ਗੇਬਿਦ ਦਾ ਆਪਣਾ ਦਾਸ ਬਣਕ ਮਾਯਾ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਨਿਰਾਰ ਹ ਕ ਕਿਆ 
ਗੁੰਮ ਹੋ ਗਏ ? ਨਹੀਂ. ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਹੁਣ ਬੀ ਤਰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹਾਂ ਤ ਤਰੇ ਵਯਾਪਕ. ਅੰਤ੍ਰਸਥ. 
ਤ ਵਿਸ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕ ਹੋ ਰਹ ਹਾਂ । 

ਨਿਰੁਗੂ--ਪਰਵੇਸਾ--ਸੰਸ:. ਪ੍ਰਵੇਸ : = ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਣਾ. ਅੰਦਰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਣਾ] ਦਾਖਲ 
ਹਏ ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਚਰਨਾ ਦਾ ਧਯਾਨ ਤ ਚਰਨਾਂ ਵਾਲ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਕਲਸਾ--ਦਿਲ ਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇਣ ਵਾਲ ਸਾਮਾਨ । ਦੁੱਖ ਪੀੜਾਂ ਆਦਿ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ । 

ਕਿਲਬਿਖ--ਪਾਪ । ___ਮਜਨ--ਇਸਨਾਨ । ਖਾਸ ਕਰ ਪਰਬੀ ਦੇ ਸਮੰ ਢ ਇਸਨਾਨ | 

ਸਹਜਿ--ਸਹਜ ਵਿਚ | ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । 
(%) ਸਹਜ ਦਾ ਦਥ ਅਰਥ ਬ੍ਹਮ ਬੀ ਦਾਨ ਲਾਉਂਦ ਹਨ । 

ਨਿਰਾਰ--ਅਲੱਗ । ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਤੰਤਰ । 

ਬਾਣੀ--ਭਾਵ ਤਰਾ ਨਾਮ ਜੋ ਤਰੀ ਬਾਣੀ ਹੈ । 

(ਅ) ਤਰਾ ਨਾਮ ਤਤ ਗੁਰਬਾਣੀ ਬੀ ਭਾਵ ਹੈ । 

ਛਕ ੩--ਛੇ ਛੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਤੈ ਛਕ ਆ ਕ ੧੮ ਸ਼ਬਦ ਸਮਾਪਤ ਹੋਏ ਏਥ । ੧੮ ਤ ਇਕੱਠੀ 
ਟੂਕ ਤਰ ਛੱਕ ਦੀ ਦਿਤੀ ਹੈ. ਪਿੱਛ ੧੧ ਵਿਚ 'ਛੱਕ ੨` ਦੀ ਟੂਕ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ । 

[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੧੯-੨੫7 

ਪ੍ਰਾ ਕੂਥਨ-- ਉੱਚਾ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਲਈ ਅਭਿਲਾਖ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦਾ ਰੂਪ ਇਸ 

ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੋ । 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦਪਦਾ ੧੯-੨੫) (੩੩੧੯) [ਦਾਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੁ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੩੨ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । । ਮਾਈ | ਹ ਮਾਈ ! ।ਮੈਂ ਕਿਵੇਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨ ਵਖਾਂ. ਹ ਮਰ 
ਪ੍ਭ ਕ ਚਰਨ ਨਿਹਾਰਉ || ਕਰਹੁ ਸੁਆਮੀ ! ਮੇਹਰ ਕਰੇ (ਕਿ ਚਰਨਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕ 
ਅਨਗਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮਰ ਮਨ `ਤ ਅੰਦਰ ਵਸਾ ਲਵਾਂ ਤ ਫਰ) ਕਦ ਮਨ ਤੋਂ ਦੂਰ ਨਾ 


ਕਬਹੁ ਨ ਡਾਰਉ । ।੧ ।ਰਹਾਉਂ | ਕ੍ਰਾੰ । । ੧ । । ਤੁਭਾਊ 1 
ਸਾਧੂ ਧੂਰਿ ਲਾਈ ਮੁਖਿ ਮਸਤਕਿ | (ਫਰ ਉਸ) ਸਾਧੂ ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੂੜ ਮੂੰਹ ਤ ਮਥ ਨੂੰ ਲਾਵਾ 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਬਿਕੁ ਜਾਰਉ । ! ਸਭੁ | (ਤੇ ਇਸ ਪਵਿਤ੍‌ ਅੱਗ ਨਾਲ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਨੂੰ 
ਤ ਨੀਚ ਆਤਮ ਕਰਿ ਮਾਨਉ ਮਨ | 7ਾਂੜ ਸੱਟਾਂ. (ਅਤ ਆਪਣ) ਮਨ ਵਿਚ ਇਸ ਸੁਖ ਨੂੰ ਧਾਰਨ 

੧ ਕਰਾਂ ਕਿ ਆਪਣ ਆਪ ਨੁ ਸਭ ਤ ਨੀਵਾਂ ਕਰਕ ਮਨਾ (ਭਾਵ 
ਮਹਿ ਵਰ੍ਹ ਸ਼੍ਰ ਧ੍ਾਂਉਬੂੰ । । ੧ ।। ਹਉਮ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂ) ।। ੧ | 
ਗੁਨ ਗਾਵਹ ਠਾਕਰ ਅਬਿਨਾਸੀ | (ਆਓ) ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ (=ਸਦਾ ਬਿਰ) ਮਾਲਕ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ 
ਕਲਮਲ ਸਗਲ ਝਾਰਉ । | [ ਰਹੀਏ. (ਇਉਂ) ਸਾਰ ਪਾਪ ਦੂਰ ਕਰ ਲਵਾਂ । (ਮੰ) ਨਾਨਕ 
ਨਾਮ ਨਿਧਾਨ ਨਾਨਕ ਦਾਨ | ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜਾਨਾ (ਆਪ ਤੋਂ) ਦਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂ (ਤ 
ਪਾਵਉ ਕੰਠਿ ਲਾਇ ਉਰਿ | ਉੰਨ ਨੂੰ) ਗਲੇ ਲਾ ਕ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ 
ਗੌਰਉ ।4 ੪1,। ੧੯੧ _ 175 ''!"।। 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਸਾਰ ਸਬਦ ਵਿਚ ਅਭਿਲਾਖਾ ਹੋ, ਜੋ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈ ਰਹੀ ਹ | 
ਸਾਰ ਸਬਦ ਦ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹਨ । ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਆਪਣ 
ਦੁਆਰਾ ਮੰਗਾਂ ਮਗ ਰਰ ਹਨ, ਯਾ ਸਾਨੂੰ ਮੰਗਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾ ਰਹ ਹਨ । ਪਰ ਇਕ ਕ੍ਰਿਯਾ ਹੋ ਬਹੁ 
ਬਚਨ ਦੀ `ਗਾਵਹ` । ਇਸ ਲਈ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ ਕਿ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨਾ ਹੈ. ਤ ਉਸ ਵਲ ਕੀਰਤਨ 
ਦਾ ਸਮਾਜ ਸਾਧ ਸਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਨੇਣਾਂ ਅਗ ਫਿਰ ਰਿਹਾ ਹੋ. ਤ ਸੁਤ ਹੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਪਦ ਬਹੁ ਬਚਨ 
ਪ ਗਿਆ ਹੈ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਮਗਿਆ ਹੈ | ਅਦਬ ਨਾਲ ਉਸ ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਆਖਿਆ ਹੋ । ਇਨਸਾਨ ਦੀ 'ਤਵੱਜੋ' ਸਾਈਂ ਰੁਖੀਆ ਹੋ ਜਾ ਤ ਇਹ ਮਨ ਦਾ .ਰੁਖ 
ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਹੋਏਗਾ ਕਿ ਕਾਮ ਕਰੁਧ ਆਦਿ ਵਲ ਤਵੱਜ ਹਟਗੀ ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਵੱਲ ਪਏਗੀ । ਫਰ ਸਤਿਸਗ 
ਨ ਨਿਮਰਤਾ ਸਿਖਾਲਣੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣੀ ਹੈ । ਇਹ ਨਿੰਮ੍ਤਾ ਫਰ ਸੁੱਖ ਰੂਪ ਹੇ 
ਦਿਂਸਗੀ | ਫਰ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਯਣ ਹੁੰਦਾ ਹ । ਉਸ ਦਾ ਕੀ ਫਲ ਹੈ ? ਅਗਲ 
ਪਿਛਲ ਕੀਤ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੇਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਲਂ ਰੁਚੀ ਹਟ ਗਈ ਤਦ ਉਹ ਕਲਮਲਾਂ 
ਨਾਮ ਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕ ਉਸ ਨੂੰ `ਨਿਧਾਨ” ਕਿਹਾ. ਉਸ ਨੂੰ ਰਸਨਾ ਤੇ ਕੰਠ ਵਿਚ ਧਾਰਦਿਆਂ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਵਾਂ । ਇਉਂ ਪਰਮ ਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਨਿਹਾਰਉ=-ਮੇ ਦੇਖਾਂ ਡਾਰਉਂ-ਮੈਂ ਦੂਰ ਕਰਾਂ । 
ਜਾਰਉਂ--ਮੈਂ ਸਾੜ ਦਿਆਂ | ਆਤਮ--ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ । 
ਕਲਮਲ--ਪਾਪ । ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਭਾਵ ਹੇ । __ ਨਿਧਾਨੂ--ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । 


ਉਰਿ ਧਾਰਉ--ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰਾਂ । 
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ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੨੦-੨੬] (੩੩੨੦) __[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੨ 


[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੨੦-੨੬] 
ਪ੍ਰਾਕਬਨ -- ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖਾ ਤੇ ਭਗਤ ਸੇਵਾ ਲਈ ਅਰਦਾਸ । 
ਮੂਲ ਅਰਬ 


“ਲਾਂ 
ਲਾ 


ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫।। ਪ੍ਰਭ ਜੀਉ | ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀਉ ! (ਅਭਿਲਾਖਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ) ਆਪ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ 
ਪੇਖਉ ਦਰਸੁ ਤੁਮਾਰਾ | | ਸੁੰਦਰ | ਦੇਖਾਂ, (ਦੇਖ ਕੇ ਉਸ) ਸੁੰਦਰ (ਰੂਪ) ਦਾ ਧਿਆਨ ਦਿਨੇ ਰਾਤ 


ਧਿਆਨੁ ਧਾਰੁ ਦਿਨ ਰੈਨੀ ਜੀਅਪ੍ਰਾਨ ਧਾਰਦਾ ਹੋਇਆ (ਉਸ ਨੂੰ) ਜੀਅ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਪਿਆਰਾ 
ਤੇ ਪਿਆਰਾ ।। ੧ ।।ਰਰਾਉ ।। | 53 ਲਵਾਂ । | ੧ । । ਰਹਾਉ । । 


ਸਾਸਤ ਬੇਦ ਪੁਰਾਨ ਅਵਿਲੇਕੇ ਵੇਦ ਪੁਰਾਣ ਸ਼ਾਸਤਰ ਤੇ ਸਿੰਮ੍ਰਤੀਆਂ ਵੇਖੇ (ਭਾਵ ਘੋਖੇ) ਹਨ 
ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ । । ਦੀਨਾ (ਅਤ ਸਭ ਦਾ ਹੀ) ਤੱਤ (ਇਹੋ) ਵੀਚਾਰਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਨਾਥ ਪ੍ਰਾਨ ਪਤਿ ਪੂਰਨ ਭਵਜਲ | ਹੀ ਜੋ) ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ਹੋ, ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਪਤੀ ਹੋ (ਤੇ ਸਾਰੇ) 
ਉਧਰਨਹਾਰਾ | | ੧ | | ਪਰਿਪੂਰਣ ਹੋ, (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰਨਹਾਰ 
ਹੋ।।੧।। 

ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਭਗਤ ਜਨ । ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ (ਤੋ ਜੋ) ਸੇਵਕ, ਦਾਸ (ਕਿ) ਭਗਤ (ਹੋਏ 
ਸਵਕ ਤਾਕੀ ਬਿਖੋ ਅਧਾਰਾ । । | ਹਨ) ਉਨ੍ਹਾਂ (ਸਭਨਾਂ) ਦੀ ਓਟ ਮਾਇਆ ਵਿਚ (ਵਸਦਿਆਂ 
ਤਨ ਜਨ ਕੀ ਧੂਰਿ ਬਾਛ ਤੂੰ ਹੀ) ਰਿਹਾ ਹੈਂ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਧੂੜ ਨਾਨਕ ਸਦਾ 
ਨਿਤ _ ਨਾਨਕੁ ਪਰਮੇਸਰੁ | ਮੰਗਦਾ ਹੈ, (ਇਹ ਦਾਤ) ਦੇਣਹਾਰ (ਬੀ ਆਪ) ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ 
ਦੇਵਨਹਾਰਾ | | ੨1 ੨੦11 |ਹੀਹੈ।।੨।।੨੦।। 


ਵ-ਾਪ-ਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਅਭਿਲਾਖ ਰੈ, ਜੋ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਹੈ ! ਪਹਿਲ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਧਯਾਨ ਦੀ ਮੰਗ ਸੀ, ਹੁਣ ਦਰਸਨ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ ਕਿ ਫੇਰ ਜੋ ਧਯਾਨ ਹੋਵੇ ਨਿਸਚਿਤ ਹੋਵੇਗਾ | 
ਦੂਜੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦਰਸ਼ਨ ਸੁੰਦਰ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਪਿਆਰਾ ਲੱਗਗਾ । ਇਥੇ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਨੀਵਾਂ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਵਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤ੍ਰਾਂ ਦੇ ਘੋਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਦਖ ਚੁਕ ਹਾਂ ਤੇ ਇਸ ਸਿੱਧਾਂਤ ਤੇ ਅੰਪੜ ਹਾਂ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ 
ਪਾਰ ਹੋਣ ਦਾ ਸਿੱਧਾ ਰਸਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਉਹ ਪਾਰ ਉਤਾਰਨਹਾਰ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਧਾਰਨ 
ਕਰੇ | ਇਹ ਗੱਲ ਸਪਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਕਿ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਪਰ ਅੰਕ ੧ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ “ਉਧਰਨ ਹਾਰਾ" ਕਹਿ ਕ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਕ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਉਹ 
ਉਧਾਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਹ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਿਆ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤੀ ਧਾਰਨ ਕਰੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਵਸਦਿਆਂ 
ਦੀ ਓਟ ਈਸ਼ਰ ਆਪ ਬਣਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਆਪ ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਵਾ ਮੰਗੀ ਹੈ । ਯਾ ਇਉਂ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਧਾਰਨ ਕਰੋ ਤ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸਗ ਕਰੋਂ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਪੇਖਉ--ਪੇਖਉ=ਮੇਂ ਦੇਖਾਂ ਰੈਨੀ--ਰਾਤ । 

ਅਵਿਲਕੇ--ਵੇਖੇ । ਭਾਵ ਹੈ ਪੜੇ । ਨਿਰੇ ਪੜੇ ਨਹੀਂ ਘੋਖੇ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਅਗੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ 
'ਤਤੁ ਬੀਚਾਰਾ । ਘੋਖ ਬਿਨਾਂ ਤਤ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ । 

ਭਵਜਲ--ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ । ਉਧਰਨਹਾਰਾ--ਉਧਾਰਨ ਵਾਲਾ । 
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ਤਾ ਕੀ-ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ । 


(੩੩੨੧) __[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ- ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੨ 


ਅਧਾਰਾ--ਆਸਰਾ, ਓਟ | 


ਬਿਖੈ--ਮਾਇਆ ਵਿਚ । (ਅ) ਇਸ ਵਾਕ “ਤਾਕੀ ਬਿਖੈ ਅਧਾਰਾ' ਦੇ ਕਈ ਭਾਵ ਹੋਰ ਬੀ 
ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ :- ਭਗਤ ਓਸੇ ਦੀ ਓਟ (ਬਿਖੈ=) ਵਿਚ ਰਹਿੰਦ ਹਨ | (ਏ) (ਭਗਤਾਂ ਨੇ) ਤਾਕੀ=ਉਂਸ, 


ਬਿਖੋ=ਵਿਚ ਓਟ ਤੱਕੀ ਹੈ । (ਸ 


) ਵਿਖ=ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ (ਤਰੀ) ਓਟ ਤੱਕੀ (=ਵਖੀ) ਹੈ । 


[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦੁਪਦਾ ੨੧- ੨੭] 


ਮੂਲਾ 

ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫।। ਤੇਰਾ ਜਨੁ 
ਰਾਮ ਰਸਾਇਣਿ ਮਾਤਾ।। ਪ੍ਰੇਮ ਰਸਾ 
ਨਿਧਿ ਜਾ ਕਉਂ ਉਪਜੀ ਛਡਿ ਨ 
ਕਤਹੂ ਜਾਤਾ ।। ੧।। ਰਹਾਉ । । 
ਬੈਠਤਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਸੋਵਤ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਭਜਨੁ ਖਾਤਾ । । 
ਅਠਸਨਿ ਤੀਰਥ ਮਜਨੁ ਕੀਨੇ 
ਸਾਧੂ ਧੂਰੀ ਨਾਤਾ । । ੧ ।। 


ਸਫਲੁ ਜਨਮੁ ਹਰਿ ਜਨ ਕਾ 
ਉਪਜਿਆ ਜਿਨਿ ਕੀਨੇ ਸਉਤੁ 
ਬਿਧਾਤਾ । । ਸਗਲ ਸਮੂਹ ਲੈ | ₹ਨੇ 
ਉਧਰ ਨਾਨਕ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮੁ | “ 
ਪਛਾਤਾ ।। ੨।। ੨੧।। 


ਅਰਥ 
(ਹੇ ਰਾਮ !) ਤੇਰਾ ਦਾਸ ਰਾਮ (ਨਾਮ ਦ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸ ਵਿਚ 
ਮਗਨ ਹੈ । (ਇਹ) ਪ੍ਰਮ ਰੂਪੀ ਰਸਾਂ ਦੀ ਨਿਧੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪੇਦਾ ਹੋ ਗਈ (ਉਹ ਆਪ ਨੂੰ) ਛੱਡ ਕ (ਹੋਰ) ਕਿਤ ਨਹੀਂ 
ਜਾਂਦਾ । । ੧ । | ਰਹਾਉਂ | | 
(ਉਹ ਤਾਂ ਫਰ) ਬੈਠਿਆਂ (ਬੀ) ਹਰਿ ਹਰਿ (ਤ) ਸੁੱਤਿਆਂ (ਬੀ) 
ਹਰਿ ਹਰਿ (ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਅਤ) ਭੋਜਨ ਖਾਂਦਿਆਂ ਬੀ ਹਰੀ 
(ਨਾਮ) ਦਾ ਰਸ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਸਾਧੂ ਧੂੜੀ ਵਿਚ ਨਹਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਐਉਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੇਂ) ਅਨਾਹਨ 
ਤੀਰਥ ਨਹਾ ਬੈਠਾ ਹੈ । | ੧ | । 
(ਐਸੇ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਉਪਜਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ 
ਨ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਸਪੁਤਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ 
ਜਨ) ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਪਾਰ ਉਤਰ ਜਾਂਦਾ 
, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੇ) ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ।।੨ [| ੨੧ || 


ਵ-ਆਾਖਯਾ--ਹਰਿ ਦੇ ਜਨ ਦੀ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰੇਮ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਜਨ ਰਾਮ 


ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਰਸਾਇਣ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਰਸਾਇਣ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥ ਨਾਮ ਹੈ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋ :-- ਇੰ 0 [ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫-੧੬) 

ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਦਿਚ ਇਸ ਰਸਾਇਣ ਅਰਥਾਤ ਲਾਮ ਨੂੰ “ਪਰਮ ਰਸਾਨਿਸਿ" ਦੱਸਿਆ ਹੈ | ਏਹ ਪ੍ਰਮ 
ਰੂਪੀ ਮਹਾਨ ਰਸ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ | ਇਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ' ਜਨ” ਫੋਰ ਇਸ ਨੂੰ ਛੋੜ ਕੇ ਹੋਰ 
ਕਿਸ ਰਸ ਵਿਚ ਧਿਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ, ਖਾਂਦਿਆਂ ਪੀਂਦਿਆਂ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਦਾ ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਉਹ ਫਲ ਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਕਿ ਅਨਾਹਨ ਤੀਰਥਾਂ ਦ ਸ਼ਨਾਨ 
ਦਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਕ ਗਲ ਕਟਾਖਯ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪੁਤੁ ਸਮਾਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦਾ ਆਤਮਜ ਹੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਨ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ “ਅਚਕੁਤ 


%੬ (ਅ) (ਐਸ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਪਾਰ ਉਤਰ ਗਏ ਹਨ | 
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ਗੋਤ੍ਰੀ'` ਬੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਹ ਖ਼ਿਆਲ ਐਉਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ, ਜੋ ਇਕੇ 

ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਇਸ ਪਾਸੇ ਲਾਈਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਕੇਵਲ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਾਰਦਾ 
ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਤਾਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਰੋਮ ਰਸ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਹੌ 

ਪਰੰਤੁ ਪਦ “ਸਗਲ ਸਮੁਹ” ਪਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੰਤ ਸਵਾਇਆ ਸਿੰਘ ਜੀ, ਜੋ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਏ ਹਨ, ਐਉਂ ਭਾਵ ਲਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ 
ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ, ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਪੁਤ ਹਨ, ਓਹ ਰਾਮ ਰਸਾਯਣ ਦੇ ਰਸੀਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜੀਵਾਂ 
ਦਾ ਉਧਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਗੇ, ਐਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਸਗਲ ਸਮੂਹ ਉਧਰ 
ਜਾਣਗੇ। 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਰਸਾਇਣਿ-1ਸੰਸ:, ਰਸਾਯਨ] ਵੈਦਕ ਵਿਚ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਬਣਾਈਆਂ ਦਵਾਈਆਂ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਲਈ ਸਿਧ ਅਖਧੀਆਂ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਯਾ ਓਹ ਜੋ ਬੁਢਾਪ ਨੁੰ ਜਲਦੀ ਨਹੀਂ 
ਆਉਣ ਦੇਂਦੀਆਂ" । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਰਸ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਜੋ 
ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਹੈ, ਨਾਮ ਰਸ ਹੈ, ਆਤਮ ਰਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੁਰਤ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਰੈਰਕ 
ਕਲੇਸ਼ ਜਿੱਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਮਾਤਾ--ਮਗਨ ਹੈ । ਮਸਤ ਹੈ । 

ਪ੍ਰਮ ਰਸਾਨਿਧਿ-ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ ਰਸਾਂ ਦੀ ਨਿਧਿ-ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । 

ਸਉਂਤੁ-[ਸਪੂਤਾ) ਪੁਤ੍ਰਾਂ ਵਾਲਾ । ਸੋਤਰਾ । 

ਬਿਧਾਤਾ--[ਸੰਸ:, ਵਿਧਾਤਿ੍‌ ਜਾਂ ਵਿਧਾਤਾ] ਰਚਨ ਵਾਲਾ । ਕਰਤਾਰ । 

(ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੨੨-੨੮] 
ਮੂਲਾ ਅਰਥ 

ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ । | ਮਾਈ | ਹੇ ਮਾਈ ! ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ । (ਗੁਰੂ 
ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਗਿਆਨੁ ਨ | ਬਿਨਾਂ ਜਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੋਕ) ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਪਾਈਐ 1 | ਅਨਿਕ ਪਕਾਰ | ਜਤਨ ਕਰਦੇ ਰੋਂਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਫਿਰਤ ਬਿਲਲਾਤੇ ਮਿਲਤ ਨਹੀ | ਮਿੱਲਦੇ । । ੧ । । 
ਗੋਸਾਈਐ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ | । 
ਮੋਹ ਰੋਗ ਸੋਗ ਤਨ ਬਾਧਿਓ ਬਹੁ | ਮੋਹ ਦੇ ਰੋਗਾਂ (ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੇ)ਸੋਗਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਬੱਝਾ ਪਿਆ 
ਜਨੀ ਭਰਮਾਈਐ । | ਟਿਕਨੁ ਨ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੀਵ) ਬਹੁਤ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਭਟਕਾਈਦਾ ਹੈ, 
ਪਾਵੈ ਬਿਨ ਸਤਸੰਗਤਿ ਕਿਸ | (ਸੋ) ਸਤਿਸੰਗ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ (ਜੀਵ) ਟਿਕਾਉ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਆਰੀ ਜਾਇ ਰਆਈਐ |। ੧।। ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਦੁੱਖ ਕਿਸ ਅੱਗ ਜਾ ਕ ਰੋਵੇ |।੧। 
ਕਰੈ ਅਨੁਗੁਹੁ ਸੁਆਮੀ ਮੇਰਾ ਸਾਧ | (ਜੇ) ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਤਦ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਚਰਨ ਚਿਤੁ ਲਾਈਐ।। ਸਕਟ ਘੋਰ | ਚਿਤ ਲਾ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਤਦ) ਭਿਆਨਕ ਦੁੱਖ ਖਿਨੈ ਵਿਚ 
ਕਟੇ ਖਿਨ ਭੀਤਰਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ | ਕੱਟੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਫਿਰ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿਚ 
ਦਰਸਿ ਸਮਾਈਐ ।।੨। ।੨੨। । | ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । । ੨ ।। ੨੨।। 


- _ "ਨੀਵੀਆਂ ਧਾਤਾਂ 'ਤਂ ਸੋਨਾ ਬਣਾ ਲੈਣ ਦੀ ਵਿਢਯਾ ਨੂੰ 'ਥੀ ਰਸਾਯਨ ਆਖਦੇ ਹਨ | 
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ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦਪਦਾ ੨੩-੨੯] (੩੩੨੩) [ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੨ 


ਵ-ਗਾਖ-ਾਂ-- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਵੱਸ਼ਕਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਗਯਾਨ ਉਸ ਤੋਂ 
ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਆਪਣ ਖਿਆਲਾਂ ਨਾਲ ਬਣਨ ਵਾਲ ਗਯਾਨੀ ਕਈ ਯਤਨ ਕਰਦ 
ਹਾਰ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੱਚਮੁੱਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਓਹ ਜੋ ਕੁਛ ਕਥਨੀ ਮਾਤ ਕਰਦ 
ਹਨ ਬਿ੍‌ਥਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਦ ਅੰਦਰ ਲੱਖਤਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਤਦ ਆਪਣੀ ਭੁੱਲ ਤ ਰੋਂਦ ਫਿਰਦ 
ਹਨ | 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ (ਮਨ ਸਮਤ) ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੜ੍ਹਿਆ ਹੈ. ਤਨ 
ਦ ਰੋਗ ਤਾਂ ਹੋਏ ਹੀ, ਮੋਹ ਤ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਸੋਗ ਦਹ ਮਨ ਦੇ ਰੋਗ ਹਨ. ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕ ਫਰ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਏਹ ਦੁੱਖ ਕਿਸ ਵੇਦ ਨੂੰ ਦੱਸ । ਵੈਦ ਨੂ ਦੱਸ 
ਬਿਨਾਂ ਉਪਚਾਰ ਕੀਕੂੰ ਤੇ ਕਿਥੋਂ ਮਿਲੇ । ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋਏ ਬਿਨਾਂ ਮਨ ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਕੀਕੂੰ ਬਣੇ ਤ ਮਨ 
ਦਾ ਟਿਕਾਉ ਮਿਲੇ ਬਿਨਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਹੋ ਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਟਿਕਾਉ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਵ | 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਾਨੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ ਹਨ. ਜਦ ਕਹਿੰਦ ਹਨ. ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਆਪ ਮਹਰ ਕਰ ਤ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਮਿਲਾ ਦੇਵ । ਤਦ ਕਲੇਸ਼ ਕਸ਼ਟ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਕ ਗਯਾਨ ਉਦੈ 
ਹਵੇ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਰੋ ਜਾਏ | 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਬਿਲਲਾਤ--ਵਿਰਲਾਪ ਕਰਦੇ । ਰੌਦ । 

ਗੋਸਾਈਅ--[ਸੰਸ:. ਗੋਸ੍ਹਾਮੀ] ਗੋਸਾਈਐਂ=ਗੁਸਾਈ ਨੂੰ । ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ । 

ਅਨੁਗੂਹੁ--ਮਿਹਰ । ਕਿ੍‌ਪਾ । __ਸੋਕਟ--ਦੂਖ, ਕਸ਼ਟ । 


ਲਾ ੫. "ਤਾਂ 


ਘਰ--ਭਿਆਨਕ । ਸਮਾਈਐ--ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ! 
[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦਪਦਾ ੨੩-੨੯੧ 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ | । ਠਾਕੁਰ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਮਾਲਕ ਜੀ (ਮਰ ਤੇ) ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਏ ਹਨ, 
ਹੋਏ ਆਪਿ ਦਇਆਲ । |! ਭਈ | ਕੁਸ਼ਲ ਹ ਗਈ ਹੈ (ਅਸੀ ਕਿ) ਅਨਦ ਰੂਪਤਾ ਬਣ ਗਈ 
ਕਲਿਆਣ ਅਨਦ ਰਪ ਰੋਈ ਹੈ | ਹੈ- ਗੋਪਾਲ ਰੂਪ ਬਾਲਕ ਜੀ ਬਚ ਗਏ ਹਨ । ਰਹਾਉ! । 
ਉਬਰ ਬਾਲ ਗੁਪਾਲ ।! ਰਹਾਉ । | 

ਦੁਇ ਕਰ ਜੜਿ ਕਰੀ ਬਨਤੀ ਪਾਰ- | (ਮੈਂ) ਦੁਇ ਰੱਥ ਜੋੜ ਕ ਬਨਤੀ ਕੀਤੀ ਸੀ ਤੇ ਪਾਰਬ੍ਹਮ 
ਬਹਮੁ ਮਨਿ ਧਿਆਇਆ । | ਹਾਥੁ | ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਅਰਾਧਿਆ ਸੀ. (ਉਸ) ਪਰਮਸੂਰ ਨ ਹਥ 
ਦਇ ਰਾਖ ਪਰਮਸਰਿ ਸਗਲਾ ਦਰਤ ਦੇ ਕੇ ਰਖ ਲਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ 
ਮਿਟਾਇਆ।।੧।। |ਹੈ।੧।। 

ਵਰ ਨਾਰੀ ਮਿਲਿ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ (ਸਸਟ ਨਾਰੀਆਂ=) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਨ ਮਿਲ ਕ (ਮਗਲ) ਖੁਸ਼ੀ 
ਠਾਕੁਰ ਕਾ ਜਕਾਰੁ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ । ਦਾ ਗੀਤ ਗਾਇਆ ਹੈ ਤ ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਜੈ ਜੈਕਾਰ (ਕੀਤਾ! 
ਜਨ ਕਉ ਬਲਿ ਜਾਈਅ ਜੋ ਸਭਨਾ | ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਉਸ) ਦਾਸ 
ਕਰ ਉਧਾਰੂ । | ੨ । । ੨੩ । । | (ਭਗਤ) ਤੋਂ ਸਦਕ ਜਾਈਏ ਜੋ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦਾ 

ਹ।।੨3| 3੨੩ |] 
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ਕਿ ॥ ( 


ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਖਦਾ ੨੪-੩੦) (੩੩੨੬) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੩੩ 


ਵ.-ਜਾਖ-ਾਂ--ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸੁਕਰੀਏ ਦਾ ਹੈ । “ਕਲਿਆਣ ਤੇ ਆਨੰਦ 
ਹਣਾ' ਆਤਮ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ । ਪਰ ਪਦ ਐਸ ਵੀ ਪਏ ਹਨ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਰੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਹਰ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਦੇ ਸੀਤਲਾ ਤੋਂ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋਣ ਤੇ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਵਿਚ ਉਚਾਰਣ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਫੇਰ ਕਲਿਆਣ 
ਦਾ ਮਤਲਬ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਯਾ ਦੇਹਿ ਅਰੋਗਤਾ ਹੈ: ਉਸ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਤਤ ਸਾਰ ਘਰ ਵਿਚ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਹੋਈ ਹੈ. 
ਉਸ ਨੂੰ "ਆਨਦ ਰੂਪਤਾ` ਕਿਹਾ ਹੈ । "ਬਾਲ ਪਦ ਸਪਸ਼ਟ ਬੱਚ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੇ ਤ ਗੋਪਾਲ ਕਹਿਣਾ 
ਗੋਪਾਲ ਰੂਪਤਾ ਦਾ ਵਾਚਕ ਹੈ. ਹਰਿ ਤ ਗੋਬਿੰਦ ਦੁਇ ਪਦ ਬੀ ਗੋਪਾਲ ਦੇ ਵਾਚਕ ਹਨ । ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਉਦ 
ਹਨ ਕਿ ਅਸਾਂ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ. ਉਸ ਨੇ ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ 
ਕੀਤਾ । ਦੇਖ ਤੱ ਭਾਵ 'ਸਰੀਰਕ ਦੇਖ” ਯਾ ਰੋਗ ਹੇ । ਉਂਵ ਬੀ ਦਥ ਪਦ 'ਦੁਰਤੁ` ਪਿਆ ਚ ਜੇ ਪਾਪ 
ਅਰਥ ਵਾਲਾ ਪਦ ''ਦੁਰਿਤ' ਲਿਖੀਦਾ ਹੈ. "ਦੁਰਤੁ' ਪਦ 'ਦੁਰੱਯੜ` ਦਾ ਰੂਪ ਬੀ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ । ਦੁਰੱਤਕ 
ਦਾ ਅਰਥ ਹੋ ਜਿਸ ਦਾ ਤਰਨਾ ਯਾ ਸਾਧਣਾ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ । ਮਾਤਾ ਦਾ ਰੋਗ ਬੜਾ ਕਠਨ ਸਾਧਯ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਹਨ । ਉਂਵ ਵਰ ਦਾ ਭਾਵ ਗੱਭਰੂ ਯਾ ਮਰਦ ਲਿਕ “ਵਰ ਨਾਰੀ' ਦਾ ਨਰ ਨਾਰੀਆਂ ਬੀ ਦਾਨ ਲ ਲਿੰਦੇ 
ਹਨ । ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜਨ ਦਾ ਸੁਕਰੀਆ ਹੈ । ਪਹਿਲੇਂ ਸੁਕਰੀਆ ਠਾਕੁਰ ਦਾ ਆਯਾ ਹੇ | ਏਥ 
ਜਨ ਪਦ ਦੀ ਧਨੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਜੀ ਵਲ ਜਾਪਦੀ ਰੈ ] 


ਨਿਰੁਕੂ--ਪਦਾਂ ਦੀ ਅਰਥ ਵੀਚਾਰ ਵਕਾਖਯਾ ਵਿਚ ਹੀ ਆ ਗਈ ਹੈ । 
[(ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੨੪-੨੩੦] 


ਲੀ ਸਰਵ ਪਨਾਹ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ | 


ਅਰਥ 


ਸਿ ਲ 
ਕਹਿਆ।। ਭਏ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਇਆਲ 
ਗਇਆ । । ਰਹਾਉ | । 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਪਾਖੰਡੀ .ਲੋਭੀ ਹਮਰਾ 
ਗਨ ਅਵਗਨ ਸਭੁ ਸਹਿਆ । | 
ਕਰੁ ਮਸਤਕਿ ਧਾਰਿ ਸਾਜਿ 
ਨਿਵਾਜ ਮੁਏ ਦੁਸਟ ਜੋਂ 
ਖਇਆ ।1੧।। 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਸਰਬ ਸਧਾਰੀ 
ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਸਹਜਇਆ । । 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਿਰਗੁਣ ਕਉ 
ਦਾਤਾ ਚਰਣ ਕਮਲ ਉਰ 
ਧਰਿਆ || ੨।। ੨੪।।| 


ਮੈਂ ਆਪਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਸ ਬਨਤੀ ਕੀਤੀ. (ਓਹ) ਦੁਖ ਦੂਰ 
ਕਰਨ ਵਾਲ ਦਿਆਲੂ (ਮਰ ਉਤ) ਕਿਰਪਾਲੂ ਹੋ ਗਏ. ਮਰਾ 
ਸਾਰਾ ਫ਼ਿਕਰ ਦੂਰ ਹੇ ਗਿਆ । | ਰਹਾਊਂ । | 


ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ ਹਾਂ. ਪਖੰਡੀ ਹਾਂ, ਲਭੀ ਹਾਂ. (ਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ) 
ਸਾਡਾ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ ਸਭ ਸਹਾਰ ਲਿਆ । ਮੱਥ ਤ ਹੱਥ 
ਧਰਕ ਸਾਨੂੰ (ਯੋਗ) ਬਣਾ ਲਿਆ ਤਤ ਫਰ ਵਡਿਆ 
ਦਿਤਾ. ਜੋ ਦੁਸ਼ਟ ਖੋ ਕਰਨ ਵਾਲ ਸਨ ਆਪ ਹੀ ਮਰ 
ਗ਼ਦ |। ੧।| 


(ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ) ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਹ. ਸਭ ਨੂੰ ਆਸਰੇ ਸਹਿਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ) ਸਫਲ-ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ. 
ਉਹ ਸਹਜ ਪਦਵੀ ਵਾਲਾ ਰੋ । (ਗੁਰੂ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦਵ 
ਜੀ ਆਖਦ ਹਨ (ਉਹ) ਨਿਰਗੁਣਾਂ ਦਾ ਬੀ ਦਾਤਾ ਹੈ. (ਉਸ 
ਦੇ) ਚਰਨ ਕਮਲ (ਮੈਂ) ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤ ਚੋਏ 
ਹਨ ।। ੨1੨੪1 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੨੫-੩੧] (੩੩੨੫) __[ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੫੩੩ 


___ਢਪਆੀਾਂਖੰਯਾਂ --ਪਿਛਲ ਅੰਕ ੧੭ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਸੀ. `ਅਪੁਨੇ ਹਰਿ ਪਹਿ ਬਿਨਤੀ 
ਕਹੀਅ` । ਉਥ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗ ਬਨਤੀ ਸੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਗ ਬਨਤੀ ਦਾ ਜਿਕਰ ਹੈ । ਬਨਤੀ 
ਪਰਵਾਨ ਹੋਈ ਹੈ. ਫਿਕਰ ਦੂਰ ਹ ਗਏ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਮਰ ਅਵਗੁਣ ਨਾ ਚਿਤਾਰ ਕ ਓਹ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ 
ਹੇ ਗਏ. ਮੌਥ ਤ ਹੱਥ ਧਰਿਆ । ਮੰਥ ਤ ਹੱਥ ਧਰਨ ਦਾ ਫਲ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- 

ਕਰਿ ਹੁਕਮੁ ਮਸਤਕਿ ਹਥੁ ਧਰਿ ਵਿਚਹੁ ਮਾਰਿ ਕਢੀਆ ਬੁਰਿਆਈਆ । | 

[ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੧-੧੮] 

ਜਦ ਇਹ ਸਫ਼ਾਈ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸਾਜਿਆ. ਭਾਵ ਗੁਣ ਭਰ ਦਿਤ ਤਤ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ 
ਬਣਾਇਆ । ਮਹਾ ਪੁਰਖ ਬਣਾ ਕ ਸਾਨੂ ਵਡਿਆਈ ਬ਼ਖ਼ਸੀ. ਸੰਗਤਾਂ ਦੀ ਅਗੁਵਾਨੀ ਬਖਸ਼ੀ । ਹੁਣ ਉਹ 
ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਹ ਗਈ ਕਿ ਵਿਰੋਧੀ ਅਵਗੁਣ. ਵਿਰੋਧੀ ਮਾਨੂਖ ਸਭ ਆਪ ਦੂਰ ਹੇ ਗਏ । ਅਸੀਂ ਰੁਣ 
ਕੀਹ ਕਰ ਰਹ ਹਾਂ ? ਚਰਨਾ ਕਮਲਾ ਨੂੰ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ ਰਹ ਹਾਂ । ਕਿਸਦ ? ਜੋ ਸਭ ਨੂ 
ਆਸਰਾ ਦਦਾ ਹੋ. ਸਭ ਤ ਉਪਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਦਰਸਨ ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋ, ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ 
ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਮਲ ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਤਦਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਸਹਜ ਭਾਵ ਰਖਦੀ ਰੋ | 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਅੰਦਸਰਾ--(ਵਾ: ਅੰਦਸਹ] ਫ਼ਿਕਰ. ਤੇਖਲਾ | 

ਪਾਖਡੀ--ਜੋ ਪਖੰਡ ਅਰਥਾਤ ਬਨਾਵਟਾਂ ਕਰ । 

ਖਇਆ--ਖੇ ਕਰਨ ਵਾਲ | ਮਾਰਨ ਵਾਲ । ਵਿਰੋਧੀ | 

ਸਰਬ ਸਧਾਂਰੀ--ਸਰਵ-ਸਅਧਾਰੀ=ਸਭ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦਣ ਵਾਲਾ । 

ਸਹਜਾਇਆ--ਜੋ ਸਹਜ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਸਹਜ ਪਦ ਦਾ ਮਾਲਕ | 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ. ੨੫-੩੧] 


ਪ੍ਰਾਂ ਡੂ ਥਲ -- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅੱਗ ਰਖਯਾ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਬਚਨ ਦੁਆਰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂ ਗਾਉਣਾ ਤ ਚਿਤਵਨਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਪਰਮਸੂਰ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਧਨਯਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦੇ 
ਦੇ 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ।! ਅਨਾਥ | ਹੇ ਅਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਥ ! ਸਾਡ ਪ੍ਰਭੁ (ਜੀਓ !) ਹੇ ਰਖਯਾ ਕਰਨ 
ਨਾਬ ਪਭ ਹਮਾਰ || ਸਰਨਿ ਆਇਓ | ਵਾਲ ! (ਮੈਂ ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਰਣੀਂ ਆਇਆ ਹਾਂ | ।ਰਹਾਉ। । 
ਰਾਖ਼ਨਹਾਰੈ । । ਰਹਾਉ । । ਹ ਮੁਰਾਰੀ ( =ਵਾਰਿਗੁਰੂ !) ਅਗ ਪਿਛ ਅਤ ਸਮ (ਗੱਲ 
ਸਰਬ ਪਾਖ ਰਾਖ ਮਰਾਰ । । ਆਰੀ ਕੀਹ) ਸਾਰ ਪਹਿਲੂਆਂ ਵਿਚ (ਸਾਡੀ) ਰਖਯਾ ਕਰ । ੧ | 
ਪਾਛੇ ਅਤੀ ਵਾਰ । ! ੧ ।। 
ਜਬ ਚਿਤਵਉ ਤਬ ਤੁਹਾਰ।। ਉਨ | ਜਦ ਚਿਤਵਦਾ ਹਾਂ ਤਦ ਆਪ ਦੇ ਹੀ (ਗੁਣ ਚਿਤਵਦਾ ਭਾਵ 
ਸਮਾਰਿ ਮਰਾ ਮਨੁ ਸਧਾਰ ।। ੨1। | ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ)। ਉਨ੍ਹਾਂ (ਗੁਣਾਂ) ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰ ਕ ਮਰਾ 
ਮਨ (ਆਸਰ ਸਹਿਤ ਭਾਵ) ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ | | ੨।। 


ਸੁਨਿ ਗਾਵਉ ਗੁਰ ਬਚਨਾਰ । | | (ਆਪ ਦੇ ਗੁਣ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਸੁਣ ਕ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, 
ਬਲਿ _ਬਲਿ ਜਾਉ ਸਾਧ | (ਇਸ ਲਈ) ਸਾਧ (ਗੁਰੂ) ਦ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕ ਜਾਦਾ 
ਦਰਸਾਰ | । ੩ । । ਹਾ।।31। 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੨੬-੩੨) (੩੩੨੬) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੩ 


ਮਨ ਮਹਿ _ਰਾਖਉ ਏਕ |(ਤੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਇਕੋ ਆਸਰਾ ਰਖਦਾ ਚਾਂ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭੂ. ਹੇ 
ਅਸਾਰ | | ਨਾਨਕ ਪਭ ਮਰ ! ਨਾਨਕ ! (ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਨ ਵਾਲ ਹਨ 11੪1 । ੨੫ | 
ਕਰਨੇ ਹਾਰ ।। ੪ || ੨੫11 

ਵ-ਯਾਖ-ਯਾਂ--ਰਹਾਉ ਤਕ ਅਰਦਾਸ ਹੈ:- ਸ਼ਰਨਾਗਤ ਹਾਂ, ਰਖਯਾ ਕਰੇ । ਹਰ ਪਾਸ. 
ਹਰ ਪੱਖ ਯਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਪਹਿਲੂ ਵਿਚ ਰਖਯਾ ਮੰਗੀ ਹੈ. ਫਰ ਸਰਬ ਕਾਲ ਵਿਚ ਰਖਯਾ ਮੰਗੀ ਹੈ, 
ਖਾਸ ਕਰਕ ਅੰਤ ਸਮੰ ਦੀ ਸਹਾਕਤਾ ਲਈ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੋ | 

ਅਕ ੨-ਆਪਣ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਦਾ ਜਿਕਰ ਕਰਦ ਹਨ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਆਪਣ 
ਤ ਨਹੀਂ ਲਂਦ. ਵਡਿਆਈ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਨਾਲ, ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੇਰੇ 
ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸੰਮਾਲ ਯਾਦ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਮਨ ਆਪ ਦੀ ਟੇਕ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਸਾਧੂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬੀ ਸਦਕੇ ਹਾਂ. ਜਿਸ ਦੀ ਮੋਹਰ ਨਾਲ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਮ੍ਰਾਲਦਾ 
ਟਿਕਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਰਾਂ | 

ਅੰਕ ੪-ਇਹ ਟਿਕਾਉ ਕੀ ਹੋ ? ਕਿ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋ. ਜੋ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤ 
ਕਰਤਾ ਹੋ. ਓਹ ਇਕੋ ਸਭ ਤੋ ਵੱਡਾ ਕਰਨਹਾਰ ਹੈ । ਭਾਵਹ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਹੋ ਕ ਰਹਿਣ ਵਿਚ ਉਸ 
ਦੀ ਵਡ ਸਮਰਥਾ ਤਤ ਆਸਰਾ ਟਿਕਿਆ ਹਿੱਲਦਾ ਨਹੀਂ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਅਨਾਥ ਨਾਥ--ਜੋ ਅਨਾਥਾਂ ਦਾ ਨਾਥ, ਜੋ ਨਿਖਸਮਿਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ । ਜੋ 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈ ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਕਈ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ । 

ਪਾਖ--(ਸੰਸ:. ਪਕ:] ਪਾਸਾ, ਓਰ, ਤਰਫ਼ । ਪਹਿਲੂ | ਤਰਫ਼ਦਾਰੀ | 


ਅਤੀਵਾਰ--ਮਰਨ ਵਲ । 

ਆਰੀ--ਸਾਡ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਆਰੰਭ ਵੇਲ । ਪਾਂਛੇ--ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਮੁੰਕਣ ਵੇਲੇ । 
ਸਮਾਰਿ--ਸੰਭਾਲ ਕੇ । ਯਾਦ ਕਰਕੇ । 'ਤੁਹਾਰ' ਦੇ ਮਗਰੋਂ `ਗੁਣ' ਪਦ ਦੀ ਲੁਪੜੀ ਹੈ | 
ਬਚਨਾਰ--ਵਚਨਾਂ ਦੁਆਰੇ । ਦਰਸਾਰ--ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ । 


ਅਸਾਰ--ਆਸਰਾ । ਕਾਫੀਏ ਲਈ “ਆਸਰੇ ਤੋਂ “ਅਸਾਰ' ਬਣਾਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ | 
[ਦਵਗੀਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੨੬-੩੨] 


ਪਾੜੂਬਨ-- ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਅਜ 
"ਗਾ 


ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫।। ਪਭ ਇਹੈ | ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੇਰੇ ਮਨ ਦਾ ਇਹੀ ਸੰਕਲਪ ਹੈ (ਕਿ ਮੈਨੂੰ) ਸੰਤਾਂ 
ਮਨੇਰਥ ਮੇਰਾ । | ਕਿਪਾ ਨਿਧਾਨ [ ਦਾ ਸੇਵਕ ਬਣਾ ਦਿਓ, ਹ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ ਖ਼ਜ਼ਾਨ`! ਹੇ ਦਿਆਲੂ! 


ਦਇਆਲ ਮੌਹਿ ਦੀਜੈ ਕਰਿ | !ਇਹ ਦਾਨ) ਮਨੂੰ ਦਿਓ । । ਰਹਾਉ । । 
ਸਤਨ ਕਾ ਚਰਾ | । ਰਹਾਉ । | 
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ਵੀ 


ਢਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੨੭-੩੩) (੩੩੨੭) [ਦਾਵਗਧਾਰੀ- ਗੁਰੁ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੨੩੩ 


ਪ੍ਾਤਹਕਾਲ ਲਾਗਉ' ਜਨ ਚਰਨੀ | ਤੜਕ ਸਾਰ ਹੀ ਤੇਰ ਦਾਸਾਂ (=ਸੰਤਾਂ) ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਜਾ ਲੱਗਾਂ, 
ਨਿਸ ਬਾਸੁਰ ਦਰਸੁ ਪਾਵਉ || ਤਨ ਤ ਦਿਨ ਰਾਤ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ । ਤਨ 
ਮਨ ਅਰਪਿ ਕਰਉ ਜਨਸਵਾਰਸਨਾ | ਤੇ ਮਨ ਭੇਟਾ ਕਰ ਕ (ਤਰ) ਦਾਸਾਂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦਾ ਰਹਾ 
ਹਰਿ ਗਨ ਗਾਵਉ ।। ੧।। ! ਤੋਂ ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਾਂ । । ੧ । । 
ਸਾਸਿ ਸਾਸਿ ਸਿਮਰਉ ਪਭੁ | (ਅਤੇ) ਸੁਆਸ ਸੁਆਸ ਆਪਣ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਾਂ ਤ 
ਅਪਨਾ ਸੱਤ ਸੰਗਿ ਨਿਤੁ | ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਸਦਾ ਰਹਾਂ । ਤਰਾ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਧਨ 
ਰਹੀਐ || ਏਕ ਅਧਾਰ ਨਾਮ ਧਨੁ ] (ਇਹ) ਇਕੋ ਮਰ (ਮਨ ਦਾ) ਆਧਾਰ ਹੋਵ. ਰ ਨਾਨਕ ! ਇਹ 
ਮਰਾ ਅਨਦ ਨਾਨਕ ਇਹ 
ਲਹੀਅ |! ੨ ।। ੨੬ |। 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਅਰਦਾਸ ਹੈ. ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਵਾ ਲਈ. ਸਦੇਵੀ ਦਰਸ਼ਨਾ ਲਈ. ਆਪਾ-ਤਯਾਗ 
ਸਵਾ ਕਰਦਿਆ ਹਰਿ ਕੀਰਤੀ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਹਿਣ ਤ ਲਗਾਤਾਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਲਈ | ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਦਿਲ ਦਾ ਇਕੋ ਆਸਰਾ ਰੋ ਜਾਏ ਤ ਨਾਮ ਰਸ ਇਕ ਆਨੰਦ ਮਨ ਨੂੰ 
ਆਨਦ ਦਾਤਾ ਹੋ ਜਾਏ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਪ੍ਰਾਤਰਕਾਲ--ਸੰਸ:. ਪ੍ਰਾਤਕ-ਕਾਲ:1 ਸਵੇਰੇ । ਤੜਕੇ । 

ਨਿਸ ਬਾਸੂਰ--ਦਿਨ ਰਾਤ । __ਅਰਪਿ--ਭਟਾ ਕਰਕ । ਹਉ ਤਿਆਗਕ 

ਲਹੀਐ--ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ । 


(ਹੀ) ਆਨੋਦ (ਮੰ) ਲੰਦਾ ਰਹਾਂ |! ੨।। ੨੬] 


(ਦਵਗੀਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੨੭-੩੩) 


ਰਾਗੁ ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੩ _੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 
ਪ੍ਰਾਰੂਥਲ-- ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਸੁਭਾਗਤਾ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਮੀਤਾ ਐਸ ਹਰਿ ਜੀਉ ਪਾਏ | । | ਹ ਮਿਤ੍ਰ ! (ਮੈਂ ਜੋ) ਹਰਿ ਜੀਉ ਪਾਏ ਹਨ ਐਸ (ਹਨ. ਭਾਵ 
ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਸਦ ਹੀ ਸੰਗ | ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕਰਾਂ ਦੇ ਮਿਲ ਫਰ) ਛਡ ਕ 
ਅਨਦਿਨ ਗਰ ਮਿਲਿ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦ. ਸਦਾ ਹੀ (ਅੰਗ) ਸੰਗ ਰਹਿਦ ਹਨ. (ਓਹ 


ਗਾਏ | । ੧ ।। ਰਹਾਉ !। ਹਰਿ ਜੀਉ ਮੰ) ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕ ਦਿਨ ਰਾਤ ਗਾਂਵ 
& ਹਨ | ।॥ । ਰਹਾਉ । । 

ਮਿਲਿਓ ਮਨਹਰੂ ਸਰਬ ਸੁਖਨਾ | (ਹਾਂ) ਸਾਰੇ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਘਰ (ਭਾਵ ਸੁੱਖ ਦਣ ਵਾਲਾ ਤੇ) ਮਨ 

ਤਿਆਗਿ ਨ ਕਤਹੁ ਜਾਏ | । | ਨੂੰ ਹਰ ਲਣ ਵਾਲਾ (ਅਸਾਂ ਸੁਹਣਾ ਹਰੀ) ਮਿਲਿਆ ਹੈ (ਕਿ 


ਅਨਿਕ ਅਨਿਕ ਭਾਤਿ ਬਹ | ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ) ਤਿਆਗ ਕ ਕਿਧਰ ਨਹੀਂ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ । (ਮੇ। 

ਪਖੋ ਪਿਅ ਰੋਮ ਨ ਸਮਸਰਿ ਅਨਕਾਂ (ਲੋਕ) ਅਨੇਕਾਂ (ਪਦਾਰਥ) ਬਹੁਤੀਆਂ ਭਾਂਤਾ ਦ 

ਲਾਏ ।। ੧।। ਵੇਖ ਹਨ (ਮਰ) ਪਿਆਰ ਦੇ ਇਕ ਰੋਮ ਦੇ ਬਰੰਬਰ ਕੋਈ 
ਬੀ ਨਹੀਂ ਢਰੰਕਦ | । ੧ ! | 
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॥ ਟੀ 
ਵੀ 


ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦਪਦਾ ੨੭-੩੩] (੩੩੨੮) [ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੩ 


ਮੰਦਰਿ ਭਾਗੁ ਸੋਭ ਦੁਆਰੈ | (ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਮਨ ਰੂਪੀ) ਮੰਦਰ ਵਿਚ ਭਾਗ ਲਗ ਰਹ -ਹਨ 
ਅਨਹਤ ਰੁਣੁ ਝੁਣੁ ਲਾਏ 1 | | (ਤੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਰੂਪੀ) ਦੁਆਰ ਵਿਚ ਸੁਭਾਇਮਾਨਤਾ ਹੋ 
ਲੀ ਕਇ -_ | ਰਹੀ ਹੈ (ਜਿੱਥ ਕਿ) ਅਨਹਤ (ਸਬਦ) ਦੀ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰ 
ਤਵ ੭੬੩ ਸੱਦਾ ਰਲਾ ਮਾਣ | ਲੱਗ ਰਹੀ ਹੈ । ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ (ਕਿ) 
ਗ੍੍‌ਹ ਪ੍ਰਿਅ ਥੀਤ ਸਦ । ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਘਰਿ (=ਸਰੂਪ) ਵਿਚ (ਬੀਤੇ=) ਜਾ ਟਿਕੇ ਹਾਂ! 
ਥਾਦ ! । ੨ । । ੧ । । ੨੭ | | | (ਜੋ) ਸਦੇਵੀ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕ ਹੁਣ) ਸਦੈਵੀ ਰੋਗ 
(= ਆਨਦ) ਮਾਣ ਰਹ ਰਾਂ | ੧੧ ।॥ 1 | 
ਵ-ਾਂਖੰਯਂ--ਰਹਾਉ-'ਐਸ` ਪਦ ਕਹਿ ਕੇ ਪਾਉਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਨਹੀਂ ਦੱਸੀ. ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੇ ਗੁਣ ਵਲ ਬਿਰਤੀ ਫਰੀ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਇਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ:- 
ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੰਤ | | 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਛੰਤ- ੧੧.੨੪੯) 
ਇਸ ਮਿਲ ਕ ਨਾ ਵਿਛੜਨ ਵਾਲ ਦੁ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕ । ਕਿਉਂਕਿ ਇਹੋ 
ਗੋਲ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਫਰ ਦੁਹਰਾਈ ਹੈ-- _ `..........ਤਿਆਗਿ ਨ ਕਤਹੁ ਜਾਏ` | | 
ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਹੋਰ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਉਸ ਦੀ ਉੱਤਮਤਾ ਤੇ ਵਯਕਤੀ 
ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਦਰਸਾਈ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਤਨੀ ਨਕੀ. ਜਿਤਨੇ ਗੁਣ, ਜਿਤਨੀ 
ਕੀਮਤ ਕਰਤ ਓਰ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਅਤਿਸੈ ਕਰਕ ਹੈ, ਜੋ ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਹੈ ਉਹ ਅੰਸ ਮਾਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. 
`ਅੰਸੇ? ਸੰਪੂਰਨ" ਬਰੇਬਰ ਹੇ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । `ਜੁਜ਼ਵ` ਕੁੱਲ ਦੇ ਬਰੱਬਰ ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ | 
ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਅਨਹਤ ਦੀ ਰੁਣਝੁਣ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਦੇ ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ 
ਨ (<<, ' ਇਸ ਵਧੀਆਂ “ਤਤ 


"ਸਭ` ਆਖਿਆ । ਇਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਥੀਤ=) 
ਜਾ ਟਿਕੇ ਹਾਂ । ਫੇਰ “ਸਦ ਥਾਏ' ਕਹਿ ਕੇ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਗੁਰਿ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦੱਸੀ ਕਿ ਉਹ ਸਦੈਵੀ ਟਿਕਾਣਾ 
ਹੈ । 'ਸਦ ਥਾਏ' ਪਦ ਵਿਸ਼ਸ਼ਣ ਹੈ 'ਪ੍ਰਿਅ ਗਿਹ” ਦਾ । ਉਥੇ ਸਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਨ ਦਾ ਪਤਾ ਦਿੱਤਾ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਓਹੀ ਪਰਮਾਨਦ ਪਦ ਹੈ. ਜਿੱਥ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਹ ਸਦੇਵੀ ਸਰੂਪ 
ਰੂਪੀ ਟਿਕਾਣਾ ਸਦਾ ਰਸ ਰੂਪ ਪਰਮਾਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੇ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਮੀਤਾ--ਹੇ ਮਿਤ ! ਸੰਬੋਧਨ ਹੇ । 

ਅਨਦਿਨੁ--ਹਰ ਦਿਨ । ਨਿੱਤ । 

ਮਨਹਰੁ--ਮਨ ਹਰ ਲੈਣ ਵਾਲਾ । ਪਰਮ ਸੁੰਦਰ । 

ਸਖਨਾ--ਸੁਖ-ਐਨ = ਸੁੱਖ ਦਾ ਘਰ । ਸੁੱਖ ਸਰੂਪ | ਸੁੱਖ ਦਾਤਾ | 

ਅਨਿਕ ਅਨਿਕ ਭਾਤਿ ਬਹੁ--ਭਾਂਤ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ ਦੱਸਣ ਲਈ ਬੀ ਦੁਹਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । ਪਰ ਦਾਨ ਇਕ ਅਨਿਕ ਦਾ ਮਤਲਬ `ਅਨਕਾਂ ਲੋਕ` ਤ ਦੂਜ ਦਾ 'ਅਨਕਾਂ ਪਦਾਰਥ” ਲੱਦ ਆਈ 
ਹਨ | 

ਸਮਸਰਿ--ਤੁਲਯ । ਬਰੱਬਰ । __ਮੰਦਰਿ -- ਮੰਦਰ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਮਨ ਤੋਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ 
ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ 'ਮਨੂ ਮੰਦਰੁ ਤਨੁ ਵਸ ਕਲੇਢਰੁ' । | (ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੧-੧੨੧ 
ਰ੍ ਅ) ਐਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ :- ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਮੰਦਿਰ. ਭਾਗਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ! ਪਰ 'ਮੰਦਰਿ” 
ਪਦ ਦੁ 'ਰ` ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਲੱਗੀ ਹੈ । 
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੭ ਤੱ 


ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੨੮-੩੪) (੩੩੨੯) _[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੪ 


ਦੁਆਰੈ--ਦਰਵਾਜ਼ਾ | ਘਰ । ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਤੋਂ ਹੈ । ਪਰ ਦਾਨੇ ਸਤਿਸੰਗ ਅਰਥ ਬੀ 

ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ! _ ਰੌਗੂ--ਪ੍ਰੇਮ । ਰੰਗ । ਆਨੰਦ । ਏਥੇ ਆਨੰਦ ਅਰਥ ਵਧੇਰੇ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ । 
[ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੨੮-੩੪] 
ਦਵਗਧਾਰੀ ੫ | !। ਦਰਸਨ ਨਾਮ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਨਾਮ (ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਮਨ 
ਕਉ ਮਨ ਆਫਛ਼ੈ || ਭਮਿ ਆਇਓ | ਲੋਚਦਾ ਹੈ । (ਇਹ ਮਨ)_ਸਭ ਥਾਂਵਾਂ ਤੋਂ ਭਉਂ ਚਉਂ ਆਇਆ 
ਹੈ ਸਗਲ ਥਾਨ ਰੇ ਆਹਿ ਪਰਿਓ | ਹੈ. ਚੇ ਭਾਈ ! ਚੁਣ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਆ ਲੱਗਾ ਹੈ ।।੧। 
ਸੰਤ ਪਾਛੈ ।। ੧ 1। ਰਹਾਉ । । | ₹ਰਾਉੰ । ' 
ਕਿਸੁ ਹਉਂ ਸੇਵੀ ਕਿਸੁ ਆਰਾਧੀ ਜੋ | (ਹੁਣ ਇਹ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ ਕਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂ, ਕਿਸ 
ਦਿਸਟੈ ਸੋ ਗਾਛੈ | | ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ | ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਾਂ, ਜੋ ਕੁਛ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਸਭ) ਤੁਰਿਆ 
ਕੀ ਸਰਨੀ ਪੁਰੀਐ ਚਰਣ ਰੇਨ ਮਨ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ, ਤਾਂ ਤੇ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ 
ਬਾਛੈ |! ੧। | | ਦੀ ਸੇਰਨੀ ਬਜਾਂਵ, (ਹਾਂ, ਭੁਲ ਮਨ'ਲਲਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਛੂ 
ਹੀ ਮਗਦਾ ਹੈ | ।% | 

ਜੁਗਤਿ ਨ ਜਾਨਾ ਗੁਨੁ ਨਹੀ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਾਇਆ ਦਾ ਤਰਨਾ ਮਹਾਂ ਕਠਨ ਹੈ, (ਤ ਮਰੇ 
ਕੌਈ ਮਹਾ ਦਤਰੁ ਮਾਇ | ਵਿਚ) ਕੋਈ ਗੁਣ ਨਹੀਂ, ਨਾ (ਮੈਂ ਕੋਈ) ਜੁਗਤ ਜਾਣਦਾ 
ਆਛੈ | । ਆਇ ਪਇਓ ਨਾਨਕ [ ਹਾਂ । (ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਵਿਚਾਰਦਾ) ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਆ 
ਗਰ ਚਰਨੀ ਤਉ ਉਤਰੀ | ਪਿਆ, ਤਦ ਮੇਰੀ ਸਾਰੀ ਮਾੜੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ 


੩ ਹੈ |!੧। ੨ | 
ਸਗਲ ਦੁਰਾਛੈ ।।੨11੨1।੨੮।"” ਨ'3' ੨੪ 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਜਿੱਥੇ ਇੱਛਾ ਹੈ ਉਂਥ ਦੁਰਾਛੈ ਕੀਹ 
ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ? ਇਥ ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਇੱਛਾ ਸਾਧਾਰਨ ਤ ਸਭ ਪਾਸ ਹੈ, ਪਰ ਓਹ ਮਿਲਦੇ 
ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ? ਹੋਰ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਜੋ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਯਣ ਨਹੀਂ ਓਹ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ! ਸੋ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਮ 
ਦੀ ਇਛਯਾ ਹੁੰਦਿਆਂ, ਉਸ ਦ ਸਫਲ ਨਾ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ, ਓਹ ਵਾਸ਼ਨਾਂ ਹਨ । ਜਦ ਇਰ ਸ਼ੁਭ ਇੱਛਾ 
ਕੁਛ ਤੀਬਰ ਹੋਈ ਤਾਂ ਤਲਾਸ਼ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ, ਪਰ ਥਾਂ ਥਾਂ ਦੰਭ ਖਿੱਲਰ ਰਹ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਨਿਰਾਸਤਾ ਪੱਲ 
ਪਦੀ ਹੈ । ਜਦੋ ਟੋਲਦ ਟਲਦ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਰੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਸੱਚੀ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਤਦ ਉਸ ਦੀ ਸਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗਣਾ ਚਾਹੀਏ, ਫਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਤਦ ਓਹ 
ਵਾਸ਼ਨਾ, ਜੋ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਯਣਤਾ ਵਲੋਂ ਰੋਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਾਬੂ ਹੋ ਕੇ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਫਿਰ ਮਨੋਰਥ 
ਸਿੱਧੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਆਛੈ-ਚਾਰੁੰਦਾ ਹੈ । ਦਿਸਟੈ--ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 

ਗਾਛੈਂ--ਤੁਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਚਲਾਇਮਾਨ ਹੈ, ਭਾਵ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਹੈ | 

ਬਾਛੋ--ਮੰਗਦਾ ਹੈ । ਚਾਹੁੰਦਾ ਰੈ । ਚਾਹੇ । ਮੰਗੇ । 

ਦੁਤਰੁ--ਜ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਤਰੀ ਜਾਵੇ । ਅੰਖ ਨਾਲ ਸਾਧੀ ਜਾਵ । 

ਮਾਇ ਆਛੋ--ਮਾਇ£ਆਫਛੋ=ਮਾਇਆ ਹੈ | 

ਦਰਾੜੈ---ਦਰੁ੪ਆ>ੈ--ਪਾਜੀ ਇਫ਼ਿਆ । 
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ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੩੦-੩੬) (੩੩੩੦) (ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੪ 


[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੨੯-੩੫) 
ਪਾਫੂਬਲ--ਰਾਜ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਡੇਰੀ ਵਸਤੂ ਹੈ. ਜੋ ਸ਼ਰਨ ਪਿਆਂ 
ਸਤਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ੫ । | ਅਮਿਿਤਾ ਪ੍ਰਿਅ ਹੇ ਪਿਆਰ ! ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਬਚਨ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹਨ (ਤੁਸੀਂ) 
ਬਚਨ ਤੁਹਾਰ | | ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ | ਭਾਢ ਸੁਹਣ ਹੇ. ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲਣ ਵਾਲ ਪਿਆਰ ਹੋ. ਸਭਨਾਂ 
ਮਨ ਮਹਨ ਪਿਆਰ ਸਭ ਹ ਮਧਿ ਦੇ ਵਿਚ ਹੋ. (ਫਰ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ) ਵੱਖਰ (ਦ ਵੱਖਰ) 
ਨਿਰਾਰੇ ।। ੧ 1! ਰਹਾਉ।। |ਹੈ।।੧।। ਰਹਾਉ |। 
ਰਾਜ ਨ ਚਾਹਉ ਮਕਤਿ ਨ ਚਾਹਉ (ਮੈਂ ਆਪ ਤੋਂ) ਨਾ ਰਾਜ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ,ਨਾ ਮੁਕਤੀ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ. 
ਮਨਿ ਪੀਤਿ ਚਰਨ ਕਮਲਾਰੇ | । (ਮਨੂੰ ਮਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਆਪਣ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ 
2 -. ਦੀਆਂ ਪੂਜਜਰ ਹਸਤੀਆਂ ਰੋਣਗੀਆਂ, ਪਰ) ਮਨੂੰ (ਤਾਂ) ਹ 
ਨਾਕੁਰ ਹੀ ਦਰਸਾਰ । । ੧। | = 
ਦੀਟ - ਅਲ ਅਮਾਇਓ ਠਾਕੁਰ (ਜੀ ! ਤੁਸੀਂ) ਹੀ (ਪੁਜਯ ) ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹੋ ! ।% । 
ਰਣ ਗ ਹੇ ਠਾਕੁਰ ! (ਮੈਂ) ਗ਼ਰੀਬ ਹਾਰ ਕੇ (ਤੇਰੇ) ਦੁਆਰੇ 
ਠਾਕੁਰ ਸਰਨਿ ਪਰਿਓ ਸੰਤ ਆਇਆ ਤ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀਂ ਪੈ ਗਿਆ । ਕਰਿੰਦ 
ਹਾਰ । । ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭੁ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਤੁਸੀਂ ਮਨ ਹਰਿ ਲੋਣ 
ਮਿਲ ਮਨੋਹਰ ਮਨੁ ਸੀਤਲ | ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਏ. ਮਨ ਠੰਢਾ ਚੋ ਗਿਆ ਤੇ ਖਿੜ 
ਬਿਗਸਾਰ | | ੨ ।।੩|1੨੯।| ਪਿਆ ।।੨।1।੩|।੨੯।] 
ਵ.ਆਾਖ-ਾਂ--ਸਗਮ । 
ਨਿਰੁਗ੍ੂ-- ਅੰਮ੍ਰਿਤਾ--ਅੰਮਿਰਤ ਵਰਗੇ ਮਿੱਠੇ ਤੇ ਅਮਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ । 
ਨਿਰਾਰ--ਵੱਖਰੇ ! ਚਰਨ ਕਮਲਾਰ--ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ । 
ਮਹੇਸ--[ਸੰਸ:. ਮਹੇਸ:] ਸਿਵ ਜੀ । 
ਇੰਦਾ--ਇੰਦਰ । ਕੰਨਾਂ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿੰਗ ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਆਪਣੇ ਅਰਥ ਵਿਚ ਹੀ ਪਦ ਨੂੰ ਰਖਦਾ 
ਰੈ । ਦਰਸਾਰੇ--ਦਿੱਸਦਾ ਰੈ । __ਹਾਰੇ--ਰਾਰਕੇ । _ਬਿਗਸਾਰੇ--ਖਿੜ ਪਿਆ । ਖਿੜ ਗਿਆ । 


[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੩੦- ੩੬) 
ਪਾਰਬਨ-- ਪਾਰ ਉਤਰਨ ਵਾਲ ਦੇ ਕਰਤਵਜ, ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸੰਤ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ | 
ਪੂ ਅਰਥ 
ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ 1 । ਹਰਿ | ਹਰੀ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ (ਭਉਜਲ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਉਤਾਰ 


ਜਪਿ ਸੇਵਕੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਿਓ | । | ਦਿੱਤਾ ਰੈ । (ਜਿਸ) ਦੀਨ (ਉੱਤੇ) ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ 
ਦੀਨ ਦਇਆਲ ਭਏ ਪੁਡੁ [ ਦਿਆਲ ਹੋ ਗਏ (ਉਸ ਨੂੰ) ਮੁੜ ਕੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ 


ਅਪਨੇ ਬਹੁੜਿ ਜਨਮਿ ਨਰੀ ਨਹੀਂ (ਪਾਇਆ) । | ੧ ।। ਰਹਾਉ । | 
ਮਾਰਿਓ !। ੧ ।। ਰਹਾਉ ।। 
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ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੩੧-੩੭) (੩੩੩੧) _[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੪ 
ਸਾਧ ਸਗਮਿ ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਰਿ ਕੇ | (ਹਾਂ. ਜੋ ਕੋਈ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ 
ਰਤਨ ਜਨਮੁ ਨਹੀ ਹਾਰਿਓ || ਪਭੁ | ਹੈ. (ਉਸ ਨੇ) ਆਪਣਾ ਰਤਨ (=ਅਮੋਲਕ) ਜਨਮ (ਕਦੇ) 
ਗਨ ਗਾਇ ਬਿਖੈ ਬਨ ਤਰਿਆ ਨਬੀ ਨਵਿਆ। ਚੰਨ ੇ ਮਦ ਜਾ ਕੇ ਗਿਆਂ 
ਕਲਹ ਸਮਹ ਉਧਾਰਿਓ ।। ੧।। ਦੇ ਸਮੂੰਦਰ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ) ਨੂੰ ਤਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸਾਰੀਆਂ 
ਟਰ ਕਲਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰ ਲਿਆ ਰੈ ।। ੧।। 

ਚਰਨ ਕਮਲ _ਬਸਿਆ ਰਿਦ | (ਜਿਸ ਦੇ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ (ਦਾ ਪ੍ਰਮ) ਵਸ ਗਿਆ 
ਭੀਤਰਿ ਸਾਸਿ __ਗਿਰਾਸਿ | (ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ) ਹਰ ਸੁਆਸ ਹਰ ਗਿਰਾਸ (ਵਲ) 
ਉਚਾਰਿਓ |! । ਨਾਨਕ ਓਟ ਰਾਹੀ | ਉਚਾਰਿਆ (ਤ) ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਲਕ (=ਪ੍ਭੂ) ਦੀ ਓਟ ਫੜੀ 


ਦੇ 


ਜਗਦੀਸਰ _ਪਨਹ _ਪਨਹ ਹੋਈ ਹੈ, ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਰ ਬਾਰ ਬਲਿਹਾਰਨ ਜਾਂਦਾ 
ਬਲਿਹਾਰਿਓ ।।੨।।੪॥੩੦1 |“''5!8।3੦।। 

ਵ.-ਜਾਖ-ਸਾਂ--ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਯਨ. ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ ਤੇ ਸ੍ਹਾਸ ਸ੍ਰਾਸ 
ਉਚਾਰਣ. ਧਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਹਿਣਾ ਤ ਰਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਈਸ਼ਰ ਪਰਾਯਣ ਰਹਿਣਾ. ਇਹ ਤਾਂ ਕਰਤਵਯ 
ਗੁਰ ਸਿਖ ਦ: ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ: ਇਸ ਸੰਗਮ ਨਾਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ ਗਿਆ. ਆਪ ਉਧਾਰ 
ਤ ਕੁਲਾਂ ਨੂੰ ਉਧਾਰਿਆ. ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਰਤਨ--ਰੌਰਾ ਆਦਿ ਜਵਾਹਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਅਮੋਲਕ । 

ਬਿਖ ਬਨੁ--ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਜਲ ਯਾ ਸਾਗਰ । [ਬਿਖ = ਵਿਸ਼-ਬਨ=ਪਾਣੀ] ਭਾਵ ਹੈ ਸੰਸਾਰ 
ਤ | ਕੁਲਹ--ਕੁਲਾਂ ਨੂੰ । ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ । 

ਉਧਾਰਿਓ--ਬਚਾ ਲਿਆ । ਤਾਰਿਆ । 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩੧-੩੭ 
ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । । 
ਮੂਣ ਅਰਥ 
ਕਰਤ ਫਿਰ ਬਨ ਭਖ ਮੋਹਨ ਰਹਤ | (ਜੋ) ਭਖ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ (ਤ) ਤੀਰਥਾਂ ਉਤ ਫਿਰਦੇ ਰਹ 
ਨਿਰਾਰ | | ੧ | | ਰਹਾਉ | | (ਉਨਾਂ ਤੋਂ) ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਅਲੱਗ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ।| ੧।| ਰਹਾਉ | | 


ਕਥਨ ਸੁਨਾਵਨ ਗੀਤ ਨੀਕ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਕਥਾ (ਤਾਂ ਸੁੰਦਰ) ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਗੀਤ 

ਗਾਰ |। ੧।। ਜ਼ੁਲੂ। । ੧੯) 

ਅਤਿ ਸੰਦਰ ਬਹ ਚਤਰ ਸਿਆਨ [| ਡਾਢੇ ਸੁਹਣ ਬੀ (ਹੁੰਦ ਹਨ). ਬਹੁਤ ਚਾਤੁਰ ਤ ਸਿਆਣ 

ਬਿਦਿਆ ਰਸਨਾ ਚਾਰ | । ੨ । | | 'ਬੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਵਿਦਯਾ ਦੁਆਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੀਭ (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾ) 
ਸੁਹਣੀ (ਹ ਗਈ ਹੁੰਦੀ) ਹੈ । | ੨ । | 
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ਦੇਵ ਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੩੧-੩੭] (੩੩੩੨) _ [ਦੇਵ ਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੪ 


ਮਾਨ ਮੋਹ ਮਰ ਤੇਰ ਬਿਬਰਜਿਤ | (ਪਰ) ਇਹ (ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ) ਰਸਤਾ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਧਾਰ 
ਏਹ ਮਾਰਗ ਖੰਡੇ ਧਾਰ | ੩ | _ | (ਉਤ ਤੁਰਨ ਵਰਗਾ ਔਖਾ) ਹੈ. (ਇਸ ਵਿਚ) ਮਾਨ, .ਮੋਰ 
ਰ੍‌ # ਤ ਮਰ ਤਰ ਮਨ੍ਹਾਂ ਹੈ । ੩ । 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨਿ ਭਵਜਲੁ | ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ). ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਭਵਜਲ 
ਤਰੀਅਲੇ ਪ੍ਰਭ ਕਿਰਪਾ ਸੰਤ (=ਸੰਸਾਰ) ਤਰਿਆ ਹੈ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ) ਸੰਤਾ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾਲ 
ਸੰਗਾਰ || ੪ 1। ੧।। ੩੧।। | ਖੰਭ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ)।। ੪ 11੧ 1।੩੧।। 


ਵ-ਾਖੰ-ਾਂ-- ਭਖੀ ਤ ਦੇਸ਼ਾਟਨੀ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਚਾਹ ਓਹ ਵਿਦਯਾ ਤ ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ ਨਿਪੁੰਨ 
ਸਨ. ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ | ਉਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦ ਮਨ ਵਿਚ ਗਾਰ ਹੈ । ਜਿਵਂ 
ਛੱਪੜ ਦੇ ਉਤ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਸੁਥਰਾ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹਠਾਂ ਗਾਰ ਭਰੀ ਹੁੰਦੀ ਹੇ । ਗਾਰ ਹਨਲ ਚਿੱਕੜ 
ਨੂੰ ਆਖਦ ਹਨ, ਭਾਵ ਹੈ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕਈ ਦਾਨ ਗਾਰ ਤੋਂ ਭਾਵ ਗਰਬ ਯਾ ਹੰਕਾਰ 
ਲਂਦ ਹਨ. ਹੰਕਾਰ ਬੀ ਮੂਲ ਮੈਲ ਹੈ । ਗਾਰ ਯਾ ਮੈਲ ਕਿਹੜੀ ਹੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 
ਹੇ । ਮਾਨ, ਮੋਹ, ਮਰ. ਤਰ | ਮਾਨ ਹੇ ਆਪਣੀ ਵਡਿੱਤ ਦੀ ਇੱਛਾ, ਆਪਾ ਸਲਾਹੁਣ ਦੀ ਇੱਛਾ । ਮੋਹ 
ਹੈ ਈਸ਼ਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੋਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤ ਪੁਰਖਾਂ ਨਾਲ ਖਿੱਚ, ਪਿਆਰ. ਮਰ ਤਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਹੈ -ਵਿਤਕਰ 
ਦੀ ਵਰਤਣ-- । ਇਸ ਵਿਚ ਰਾਗ ਦੈਖ ਦ ਭਾਵ ਕੌਮ ਕਰਦ ਹਨ । ਏਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਈਸ਼ੂਰ ਪਰਾਇਣਤਾ 
ਦੁ ਮਾਰਗ ਵਿਚ ਮਨ੍ਹਾ ਹਨ | ਅਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤਯਾਗਣਾ ਇੰਨਾ ਕਠਨ ਹੈ ਜਿੰਨਾ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਧਾਰ 
ਉਤ ਤੁਰਨਾ । ਏਸ ਰਸਤ ਫ਼ਰ ਕੀਕੂੰ ਟੁਰਿਆ ਜਾਵ ? ਇਸ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਡਾਢ ਸੁਹਣ ਸੱਖਪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ--ਸਤਿਸੰਗ ਹੋਵ ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋਏਗੀ 
ਤਾਂ ਸਤਿਸੰਗ ਲੰਭਗਾ । ਸਤਿਸੰਗ ਲੱਭ ਪਏਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦਾ ਤਯਾਗ ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤ ਸਿਖਾ 
ਸਿਖਾ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਲ ਦਏਗਾ । ਉਹ ਹੋਵਗਾ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਤ ਹਰੀ ਨਾਮ | ਇਹ ਗੱਲ ਜਗ੍ਹਾ 
ਜਗ੍ਹਾ ਦੱਸੀ ਹੇ। ਸ ਖੰਡ ਧਾਰ ਮਾਰਗ ਤ ਤੁਰਿਆ ਜਾਏਗਾ ਸਤਿਸੰਗ ਦੁਆਰਾ. ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਬਣਾਉਂਦਿਆਂ 
ਆਪਾ ਸੁਆਰਦਿਆਂ | 

ਆਪੁ ਸਵਾਰਹਿ ਮ ਮਿਲਹਿ ਮੇ ਮਿਲਿਆ ਸੁਖੁ ਹੋਇ । | [ਸਲਕ ਫਰੀਦ-੯੫] 
ਇਉਂ ਖੰਡੇ ਧਾਰ ਮਾਰਗ ਟੁਰਦਿਆਂ ਭੈਜਲ ਤੋਂ ਪਾਰ ਜਾ ਪਈਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਕਰਤ ਫਿਰ ਬਨ ਭੇਖ--'ਭੇਖ ਕਰਕੇ ਬਨੀਂ ਫਿਰ` ਇਹ ਅਰਥ ਘੱਟ ਢੁੱਕਦਾ 
ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਭਖੀ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਫਿਰਦਾ. ਉਹ ਤਾਂ ਭਖ ਧਾਰਦਾ ਦਿਖਾਲਣ ਲਈ ਹੈ । ਤੀਰਥਾਂ 
ਆਦਿ ਤ ਫਿਰ ਤਾਂ ਲੋਕ ਭਖ ਵਖ ਕ ਫਸਣ । ਇਸ ਕਰਕ `ਬਨ' ਦਾ ਅਰਥ ਏਥ 'ਪਾਣੀ` ਤ ਭਾਵ 
"ਤੀਰਥ' ਵਧਰ ਢੁੱਕਦਾ ਹੈ । 'ਫਿਰ` ਦਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ :--ਕਰਤ ਫਿਰ ਭਖ` - 'ਫਿਰ ਬਨ” . 

ਨਿਰਾਰ--ਅਲੱਗ । ਵੱਖ | ਕਥਨ--ਕਥਨੀਆਂ । ਕੱਥਾਂ । 

_ਨੀਕ--ਚੰਗ । ਸੁਹਣ । ਗਾਰ--ਚਿੱਕੜ । ਮੈਲ ਜੋ ਛੱਪੜਾਂ ਦੇ ਪਾਣੀਆਂ ਹਠ ਹੁੰਦੀ ਰੈ'। 
ਤ ਅੰਦਰ ਗਾਰ (=ਚਿੰਕੜ ਵਰਗੀ ਮੈਲ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਯਥਾ :-- 

ਬਾਬ ਫ਼ਰੀਦ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :-- 

ਫਰੀਦਾ ਕੰਨਿ ਮੁਸਲਾ ਸੂਫੁ ਗਲਿ ਦਿਲਿ ਕਾਤੀ ਗੁੜੁ ਵਾਤਿ । । 
ਬਾਹਰਿ ਦਿਸੇ ਚਾਨਣਾ ਦਿਲਿ ਅੰਧਿਆਰੀ ਰਾਤਿ । । 
[ਸਲਕ ਫਰੈਦ- ੫੦] 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦਪਦਾ ੩੨-੩੮] 


(੩੩੩੩) __[ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੫੩੪ 


ਇਕ ਹਰ ਦਿਸ਼ਟਾਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨ ਦਿਤਾ ਹੋ :-- 


ਬਾਹਰਿ ਕੰਚਨ ਬਾਰਹਾ ਭੀਤਰਿ ਭਰੀ ਭੰਗਾਰ । । 


[ਸਲਕ ਕਬੀਰ-੧੪੫] 


(%। `ਗਾਰ` ਦਾ ਅਰਥ `ਗਰਬ` ਬੀਦਾਨ ਲਾਉਂਦ ਹਨ । 


ਚਾਰ--ਸਦਰ | 


ਬਿਬਗਜਤ--ਮਨ੍ਹਾਂ ਹੈ । ਵਰਜੀ ਹੋਈ ਹੇ । 


ਖੰਡ ਧਾਰ--ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਧਾਰ । ਭਾਵ ਕਠਨ ਹੈ. ਜਸਾ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਧਾਰ ਉਤ ਤਰਨਾ । 
ਸਗਾਰ--ਸੰਗ ਕਰਕ । ਸੰਗ ਦੁਆਰਾ । ਸੰਗਤਿ ਨਾਲ । 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦਪਦਾ ੩੨- ੩੮1 


ਰਾਗੁ ਦੇਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | | 


ਮੁਲ 
ਮੇ ਪਖਿਓ ਰੀ ਊਚਾ ਮੌਹਨੁ 
ਸਭਤ ਊਚਾ || ਆਨ ਨ ਸਮਸਰਿ 
ਕਊ ਲਾਗੇ ਢੂਢਿ ਰਹ ਹਮ 
ਮੂਚਾ । | ੧ | | ਰਹਾਉ । | 


ਬਹੁ ਬਅਤੁ ਅਤਿ ਬਡ ਗਾਹਰੁ 
ਥਾਹ ਨਹੀ ਅਗਹੂਚਾ | । ਤੋਲਿ ਨ 
ਤੁਲੀਅ ਮਲਿ ਨ ਮੁਲੀਐ ਕਤ 
ਪਾਈਅ ਮਨ ਰੂਚਾ | । ੧ । | 
ਗੁਰ ਨਹੀਂ ਪਹੂਚਾ । । ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੀ ਠਾਕੁਰ ਮਿਲਿ ਸਾਧੂ ਰਸ 
ਭੂਚਾ || ੨।।੧।।੩੨।] 


-"ਪ੍ਭੂ ਬਅਤ ਤਤ ਅਨਤ ਹੈ ਪਰ ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੇ । 


ਅਰਥ 


ਹ (ਸਿਖ ਰੂਪੀ ਸਖੀ !) ਮੰ ਉੱਚਾ ਮਹਨ ( =ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਖਿਆ 
ਹੈ (ਉਹ ਨਿਰਾ ਉੱਚਾ ਹੀ ਨਹੀਂ. ਉਹ) ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ । 
ਅਜਾਂ ਜੜ ਜੀ ਚੜਿਆ $,ਉਸ ਦੇ.ਰੱਚ ਦਾ ਹੋਵ ਜੋਈ 
ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ. (ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਤੁੱਲਤਾ ਨੂ ਹੇਰ ਕਈ ਨਹੀਂ 
ਪਹੁਚਦਾ) । | ੧ | । ਰਹਾਉ । | 
(ਉਹ) ਬਹੁਤ ਹੀ ਬਅੰਤ ਹੇ (ਅਤ) ਅਤਿ ਦਾ ਵੱਡਾ ਗਹਿਰਾ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਗੰਭੀਰ ਹੈ ਇਤਨਾ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਥਾਹ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੀ), 
ਉੱਚਾ (ਇਤਨਾ ਹ ਕਿ ਉਚਿਆਈ ਬੀ) ਅਗਾਹ (ਅਮਿਣਵੀਂ) 
ਹੈ । ਤੋਲ (ਉਸ ਦਾ) ਪਾਯਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ. ਉਹ ਮਨ 
ਦਾ ਪਿਆਰਾ (ਮੋਹਨ ਹੁਣ ਦੱਸ) ਕੀਕੂ ਮਿਲ ? । ।੧ । 
ਅਸਖਾ ਨ (ਉਸ ਨੂੰ) ਖਜਿਆ. ਅਨੇਕਾਂ ਨ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ) 
ਤਪ ਕੀਤ. (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਇਨਾਂ (ਉਸ ਦ ਦਰ ਕੋਈ) ਨਹੀਂ 
ਪਹੁੰਚਾ | ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਨਾਕਰ 
ਨ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕ (ਉਸ ਮੋਹਨ 
ਦ) ਰਸ ਨੂੰ ਮਾਣਿਆ ਹੈ।। ੨।1੧।।੩੨।। 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ-- ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਅਨੇਤ ਹੈ. ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ, 
ਉੱਚਾ ਕਹ 'ਤਾਂ ਅੰਪੜ ਨਹੀਂ ਸਕੀਦਾ. ਡੂੰਘਾ ਕਹੋ ਤਾਂ ਅਗਾਧ ਹੈ. ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਕੋਈ ਲੱਗ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ. 
ਕਿਸ ਸ਼ ਦ ਬਦਲ ਮਿਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ: ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ ਸੈ ਜੁਜ਼ਵ ਹੈ. ਉਹ ਕੁੱਲ ਹੈ.. ਕਥਨੀ ਮਾਤ 
ਨਹੀਂ । ਅਨਕਾਂ ਨ ਖੋਜ ਕੀਤੀ. ਅਨਕਾਂ ਨ ਤਪ ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਕੀਤ ਪਰ ਪੁੰਜ ਨਹੀਂ ਸਕ | ਜਦ 
ਓਸ ਦੀ ਮਹਰ ਨਾਲ ਸਾਧੂ ਮਿਲਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਮੋਹਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਰਸ ਪਰਮਾਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਹਯਾ । 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੩੩-੩੯] 


ਨਿਰੁਕੂ--ਪੇਖਿਓ--ਵੇਖਿਆ । 


ਸਮਸਰਿ--ਤੁੱਲ. ਬਰੱਬਰ । 


(੩੩੩੪) __[ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੩੫ 


ਆਨ--ਹੋਰ | 
ਮੂਚਾਂ --ਬਹੁਤ ਹੀ । 


ਗਾਹਰ--ਗਹਿਰਾ । ਡੂੰਘਾ. ਸਮੁੰਦਰ ਵਾਂਝ ਗੰਭੀਰ । 
ਅਗਹੂਚਾ--ਅਗਹ-ਉੱਚਾ । ਜਿਸ ਦੀ ਉਚਤਾ ਨੂੰ ਪਕੜ ਨਾ ਸਕੀਏ । 
(ਅ) ਅਗਹ=ਅਗਾਧ=ਡੂੰਘਾ । ਊਚਾ=ਉਚਾ । ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੀ ਉਚਯਾਣ ਤ ਗੰਭੀਰਤਾ ਕੁਛ 


ਕਹੋ, ਸਭ ਪਹੁੰਚ ਤੰ ਪਰ ਹੈ । 


ਮਨ ਰੂਚਾ--ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਇਆ । ਮਨ ਪਿਆਰਾ | 
ਅਨਿਕ ਤਪੰਥਾ-- ਅਨੇਕਾਂ ਨੇ ਤਪ ਕੀਤੇ । (ਅ) ਅਨਿਕਤ-ਪੰਥਾ ਬੀ ਪਾਠ ਕਰਵੇ= ਅਨੇਕਾਂ 


ਰਸਤ (ਟੁਰ) ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ । 


ਭੂਚਾ--ਖਾਧਾ, ਮਾਣਿਆ | 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੩੩-੩੯7 


ਮੁਲ 


ਅਕਲਾਂ 
---< 


ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ | । ਮੈ 
ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਪਖਿਓ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ ਰੀ 
ਕਊ | । ਖੰਡ ਦੀਪ ਸਭ 
ਭੀਤਰਿ ਰਵਿਆ ਪੂਰਿ ਰਹਿਓ ਸਭ 
ਲਊ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ | । 

ਅਗਮ ਅਗੰਮਾ ਕਵਨ ਮਹਿੰਮਾ 
ਮਨੁ ਜੀਵੇ ਸੁਨਿ ਸੋਊ । । ਚਾਰਿ 
ਆਸਰਮ ਚਾਰਿ ਬਰਨਾ ਮੁਕਤਿ 
ਭਏ ਸਵਤਊ ।। ੧।। 


ਗੁਰਿ ਸਬਦੁ ਦਿੜਾਇਆ ਪਰਮ 
ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਦੁਤੀਅ ਗਏ ਸੁਖ 
ਹੋਉ । । ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਭਵ ਸਾਗਰੁ 
ਤਰਿਆ ਹਰਿ ਨਿਧਿ ਪਾਈ 
ਸਹਜਊ || ੨।।੨।। ੩੩।| 


ਅਰਥ 


ਹ (ਗੁਰਸਿਖ ਰੂਪ ਸਖੀ !) ਮੈਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ 


ਵਖਿਆ ਹੈ (ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਦੂਸਰਾ ਹੇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ. 
(ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦ ਸਾਰ) ਹਿੱਸਿਆਂ. ਦੀਪਾਂ (ਆਦਿ) 
ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤ ਸਾਰ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 
ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 1 ੧ । । ਰਹਾਉ । । 

ਉਹ ਅਗੰਮਾਂ ਤੱ ਬੀ ਅਗੰਮ ਹੇ. (ਭਾਵ ਪਰ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ, 
ਸਭ ਪਹੁੰਚਾਂ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ) ਮਹਿਮਾ ਕਣ (ਕਹਿ ਸਕ. 
ਪਰ ਸਾਡਾ) ਮਨ (ਉਸ ਦੀਆਂ) ਸੋਆਂ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕ ਜੀਉਂਦਾ 
ਹੈ । ਚਾਰ ਆਸ਼ਰਮ (=ਬ੍ਹਮਚਰਜ. ਗਿਹਸਥ. ਬਾਨਪ੍ਰਸਤ ਤ 
ਸੰਨਯਾਸ). ਚਾਰ ਵਰਣ (=ਬ੍ਹਮਨ. ਖਯਤ੍ਰੀ. ਵੈਸ਼ ਤ ਸੂਦ 
ਸਭ) ਉਸ ਨੂ ਸੱਵਦ ਹਏ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਏ । | ੧ ।1 
ਗੁਰੂ ਨ ਸਬਦ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ. ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋ 
ਗਈ. ਪਰਮ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ (ਤਦ ਪੂਰਨ) ਸੁਖ ਹ 
ਗਿਆ | ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ ਜਦ) ਹਰੀ 
(-ਨਾਮ) ਰੂਪੀ ਨਿਧੀ ਮਿਲ ਗਈ ਤਦ ਭਵ ਸਾਗਰ ਸਹਿਜੇ 
ਹੀ ਤਰਿਆ ਗਿਆ ।। ੨।।੨।। ੩੩।। 


ਵ₹ .ਆਾਂਖ-ਾਂ -- ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ: ਮੈਂ ਨਿਰਾ ਆਪਣਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ ਦੱਸ ਰਿਹਾ, ਮੈਂ 


ਅਨਕਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਤਲਾਸ਼, ਵਿਵੇਚਨਾ, ਨਿਰਣ ਕਰ ਕਰ ਕ ਡਿੱਠਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਇਕੋ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਹੇਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਉਹ ਫੇਰ ਇਕ ਦੇਸ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ਹੈ. ਸਾਰ ਪਰੀਪੂਰਣ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਉਹ 
ਮਨ ਬਾਣੀ ਇੰਦ ਸਭ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ 'ਹੈ. ਜੋ ਦਵਤ ਆਦਿ ਅਗੰਮ ਕਹੀਂਦ ਹਨ, ਉਹ ਉਹਨਾਂ 
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ਦਾਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੩੪-੪੦) (੩੩੩੫) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੫ 
ਤ ਬੀ ਅਗਮ ਹੋ । ਫਰ ਉਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਤਾਂ ਹੇ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਉਸ ਤਂ ਲਾਭ ਕਿਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ 
ਹੋਇਆ ? ਉਸ ਦਾ ਯਸ਼. ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹ । ਉਹ ਜੀਵਨ 
ਰਸ ਦਾਤਾ ਬੀ ਹੋ ਤ ਉਸ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਬੀ ਦੇ ਦੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪਰਮਾਨਦ ਸਰੂਪ ਹੈ । ਫਰ ਕਿਸ 
ਬੀ ਬਦਸ ਵਿਚ ਨਹੀਂ. ਚਾਰ ਵਰਨਾ ਚਾਰ ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਵਿਚੇ ਜਿਸ ਕਿਸ ਨ ਬੀ ਸਵਾ ਕੀਤੀ. ਭਾਵ ਉਸ 
ਨੂ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ. ਸਭ ਨੂ ਮੁਕਤੀ ਬਖ਼ਸ਼ਦਾ ਹੈ । ਹੁਣ ਸਹਜ ਮਾਰਗ ਦੱਸਦ ਹਨ. ਗੁਰੂ ਨ ਸ਼ਬਦ ਦ੍ਰਿੜ 
ਕਰਾ ਦਿਤਾ, ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਨਾਮ) ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ. ਤਦ ਇਕਤ੍ਰ ਦਾ ਪਰਮ ਪਦ 
ਪਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ । ਇਹੀ ਆਤਮ ਸੁੱਖ ਸਿਰ ਸੁੱਖਾਂ ਦੇ ਸੁੱਖ ਹੈ । ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਨਿਧੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਗਈ. ਉਹ ਸਸਾਰ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਤਰ ਗਿਆ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਪਖਿਓ--ਦੇਖਿਆ. ਢੂੰਡ ਭਾਲ. ਵਿਵਚਨਾ. ਨਿਰਣ ਕਰ ਕਰ ਦੁਖਣ । 

ਖਡ--ਧਰਤੀ ਦੇ ਹਿੱਸੇ । ਦੀਪ--ਟਾਪੂ, ਪਰ ਭਾਵ ਮਹਾਂ ਦੀਪ (੦੦੧) ਤੋਂ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । __ਲੋਉਂ-ਲੇਕ । ਅਗਮ--ਮਨ ਬਾਣੀ ਆਦਿ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ । 

ਸਵਤਊ-- ਸੇਵਤ-ਓਉ=ਉਸਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹੋਏ । (ਅ) ਸਵ-ਤੋਊ=ਤੈਨੂੰ ਸੱਵਦੇ ਬੀ ਕਰ ਲੰਦ 


ਹਨ । 
ਸਹਜੋਊ--ਸਰਜੇ ਹੀ । ਇਹ ਪਦ 'ਤਰਿਆ' ਦਾ ਕ੍ਰਿਆ ਵਿਸੇਸ਼ਨ ਸਮਝੀਏ ਤਾਂ ਵਧੇਰੇ ਢੁੰਕਵਾ 
ਹੈ । 
[ਦੇਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੩੪-੪੦] 
ਰਾਗੁ ਦੇਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੬ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | । 
ਪ੍ਾਕਹਾਬਨ--ਹਗੇ ਵਤਾਪਕ ਹੈ. ਇਕੋ ਹੈ. ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. ਉਹ ਸੰਜਮ 
ਦਸਦਾ ਹੈ । ਰ 
ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਏਕੈ ਰੇ ਹਰਿ ਏਕੈ ਜਾਨ । | [ ਹੇ (ਭਾਈ !) ਹਰੀ ਇੱਕੋ ਹੈ. (ਉਸ ਨੂੰ) ਇੱਕੋ (ਕਰਕੇ) ਜਾਣ. 
ਏਕੈ ਰੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਨ । | ੧ | । | (ਹਾਂ) ਹੇ (ਭਾਈ) ਇੱਕੋ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਇੱਕੇ) 


ਰਹਾਉ | । ਸਿਆਣ ਲੈ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ । । 


ਕਾਹੇ ਭੁਮਤ ਹਉ ਤੁਮ ਭ੍ਰਮਹੁ ਨ | ਕਿਉਂ ਭਟਕਦੇ ਹੋ? ਹੇ ਭਾਈ. ਤੁਸੀਂ ਨਾ ਭਟਕੇ, ਹੇ 
ਭਾਈ ਰਵਿਆ ਰ ਰਵਿਆ ਸਬ । (ਭਾਈ) ਉਹ ਰਵ ਰਹਿਆ ਹੈ, ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਸਭ ਥਾਂਵਾਂ 
ਥਾਨ । | ੧।] ਵਿਚ || ੧।। 

ਜਿਉ ਬੈਸਤਰ ਕਾਸਟ ਮਝਾਰਿ | ਜਿਵੇਂ ਅੰਗ ਕਾਠ ਵਿਚ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਬਿਨਾਂ ਤਰਕੀਬ 
ਬਿਨ ਸੰਜਮ ਨਹੀ ਕਾਰਜ | ਦੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਸੰਵਾਰਦੀ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਸਾਰਿ । | ਬਿਨ ਗਰ ਨ ਪਾਵੇਗੇ ਹਰੀ ਦਾ ਦੁਆਰ ਨਹੀਂ ਪਾਏਂਗਾ । ਸਤਿਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਹਰਿ ਹ 


ਜੀ ਕੋ ਦਆਰ ! । ਮਿਲਿ | %ਹੰਕਾਰ ਛੱਡ ਕੇ; ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ 
ਸੰਗਤਿ ਤਜਿ ਅਭਿਮਾਨ | । | ਜੀ. ਤਦ ਤੂੰ) ਪਾਏਂਗਾ ਵੱਡਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦਾ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਪਾਏ ਹੈ ਪਰਮ ਨਾਮ)।।੨।।੧।1੩3੪।1 
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ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੩੫-੪੧] (੩੩੩੬) _[ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੫ 


ਵ.-ਾਖ-ਆਾਂ -- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਕੇ ਰੈ. ਸਾਰ ਮੌਜੂਦ ਹੈ. ਫਿਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ । ਇਸ ਮੁਸ਼ਕਿਲ 
ਦਾ ਇਲਾਜ ਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਲੱਕੜੀ ਵਿਚ ਅੰਗ ਦੀ ਰੇਂਦ ਦੀ ਜੋ ਕਿਸ ਜੁਗਤਿ 
ਯਾ ਤਰਕੀਬ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤ ਸਾਰ ਕੰਮ ਸੰਵਾਰਦੀ ਹੈ | ਉਹ ਜਾਚ ਏਥ ਨਹੀਂ ਦੱਸੀ 
ਤ ਇਹ ਰਾਹਨੁਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੰਜਮ ਯਾ ਜਾਚ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਹੈ. ਉਸ ਤੋਂ ਮਿਲਗੀ | ਉਸ ਦੇ 
ਮਿਲ ਪਣ ਦੀ ਜਾਚ ਹੈ ਅਭਿਮਾਨ ਛੱਡਕੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ । ਓਥੋਂ ਮਿਲਗਾ ਕੀਹ ? ਉੱਤਰ: 
ਪਰਮ ਨਿਧਾਨ=ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ | ਉਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਰਮਸੂਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ. ਜੋ ਮਲਣਹਾਰ ਹੈ ਯਾ 
ਉਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੇ ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏਗਾ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਭਰਮਤ--ਭਗਮਦੇ । ਫਿਰਦੇ । ਭਟਕਦੇ । 

ਰਵਿਆ--ਕੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਵਯਾਪਕ ਹੈ । 

ਸ੍ਰਥ ਥਾਨ--[ਸਰੂਵ “ ਸਥਾਨ] ਸਭ ਥਾਈਂ । ਸਭ ਜਗਹ ] 

ਕਾਸਟ-- (ਸੰਸ:, ਕਾਖਨ] ਕਾਠ | ਲੱਕੜੀ । 

ਸੰਜਮ--ਤਰਕੀਬ. ਜੁਗਤ । ਅਭਿਮਾਨ--ਅਹੰਕਾਰ । 

ਪਰਮ ਨਿਧਾਨ--ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । ਨਾਮ ਯਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ । 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦਪਦਾ ੩੫-੪੩੧] 


ਦਵਗੰਧਾਰੀ ੫ । । ਜਾਨੀ ਨ ਜਾਈ | ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀਂ ਗਤੀ (=ਕੀਹ ਕਿੰਵ ਤ ਕਿਉਂ ਹੈ) ਜਾਣੀ 
ਤਾ ਕੀ ਗਾਤਿ | | ੧ | | | ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ । । 


ਰਹਾਉ !। ਕਹ ਪੇਖਾਰਉ ਹਉ ਕਰਿ | ਮੈਂ ਚਤੁਰਾਈ ਕਰਕੇ ਕੀਹ ਦਿਖਾਵਾਂ. (ਉਸ ਦੀਆਂ) 


ਕਹਨ ਕਹਾਤਿ || ੧।। ਜਾਂਦੇ 'ਫਠ । । ੧ । | ( 
ਗਣ ਗੱੰਧਰਬ ਸਿਧ _ ਅਰੁ | ਗਣ. ਗੰਧਰਵ, ਸਿੱਧ ਤ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲ. ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਸਾਧਿਕ । । ਸਰਿ ਨਰਿ ਦੇਵ | ਵਰਗੇ (ਨੇਕ) ਮਾਨੁੱਖ, ਦੇਵਤੇ. ਬਰਮਾ ਤੇ ਬ੍ਹਮਾ ਵਰਗੇ 
ਬਹਮ ਬਹਮਾਦਿਕ | । ਚਤਰ | (ਹੋਰ ਦੇਵਤੇ-ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਆਦਿਕ. ਸੰਣ) ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ 


ਬਦ ਉਚਰਤ ਦਿਨ ਰਾਤਿ । । | ਦਿਨ ਰਾਤ (ਇਹੋ ਗੱਲ) ਉਚਾਰਦ ਹਨ ਕਿ ਠਾਕੁਰ 
ਦਾ ਦੇ (ਸਾਡੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ, ਪਰ ਹੈ (ਤ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੋਂ) 

- < ੨ ੨. | ਅਥਾਹ ਹੋ, (ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਕੰਈ ਨਹੀਂ - ਪਾ 
ਮਾਗਾਧਿ ।। ਗੁਨ ਬਅਤ ਬਅਤ ਸਕਦਾ) । ਹੇ ਨਾਨਕ (ਤੂੰ ਭੀ) ਕਹੁ (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣ ਬੇਅੰਤ 
ਭਨੁ ਨਾਨਕ ਕਹਨੁ ਨ ਜਾਈ ਪਰੇ । ਹਨ, ਅਨੰਤ ਹਨ. (ਉਹ) ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ. 
ਪਰਾਤ । । ੨ ।। ੨। । ੩੫ । | | (ਕਿਉਕਿ) ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਹੈ ।। ੨।। ੨।1 ੩੫।। 


ਆਰੀਮ ਆਰੀਮ ਠਾਕੁਰੁ 


ਵ-ਾਖ-ਰਾਂ-- ਪ੍ਭੂ ਅਨੇਤ ਹੈ. ਬੇਅੰਤ ਹੈ. ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ! ਸਾਰੇ ਵਡਕ 
ਇਹ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਤੰ ਪਰ ਹੈ, ਪਰੇ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨਹਾਰ ਤੇ ਅਗੰਮ ਦੱਸਣ 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੩੬-੪੨1 (੩੩੩੭) _[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੫ 


ਮਯ ਅਵਸਥਾ ਹੋ, ਇਸ ਕਰਕ ਉਪਦਸ਼ ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਜਦ ਸਾਡ ਜਾਣਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਉਹ ਹੋ ਨਹੀ 
ਸਕਦਾ ਤਦ ਚਲਾਕੀਆਂ ਨਾਲ ਮੈ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਦਿਖਾਵਾਂ | ਉਹ ਬਅੰਤ ਹੈ, ਸਾਡ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਤਾ 
ਹਨ ਹਦ ਵਾਲ. ਬਹਂਦ ਕੀਕੂ ਹੱਦ ਵਾਲੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਸਾਰਾ ਆ ਸਕ |! ਪਰ ਫਰ ਬ੍ਰਰਮਾਦਿਕ ਸਾਰ 
ਉਸ ਦ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹ ਹਨ, ਬਅਤ ਬਅੰਤ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀਹ ਲਾਭ ? ਤਦ ਦੱਸਿਆ 
ਕਿ ਓਹ ਬਿਸਮਾਦ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਰਰ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਤੂ ਬੀ ਬਔਅਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰ. ਤੂੰ ਬੀ ਬਿਸਮ ਭਾਵ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ-ਕੇ ਸੁੱਖੀ ਹੋ 
ਜਾਇੰਗਾ । ਭਾਵ ਅੰਤ ਨਾ ਲੈ. ਪਰ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਅਸਚਰਜ ਹੁੰਦਾ ਅਸਚਰਜ ਹੋ ਜਾਹ । 


ਨਿਰੁਕ--ਗਾਤਿ--ਗਤੀ । ਹਾਲਤ । ਦਸ਼ਾ । (ਕਿ ਕੀਹ ਰੈ. ਕਿੰਵ ਹੈ. ਕਿਉਂ ਹੈ. ਕਿੰਨਾ 


ਕੁ ਹੈ ਆਦਿ ਦ ਵਰਵੇ) | ਪਖਾਰਉਂ--ਦਿਖਾਵਾਂ । 
ਬਿਸਮਨ ਬਿਸਮ--ਅਸਚਰਜ ਹੁੰਦ ਅਸਚਰਜ ਰਹਿ ਜਾਂਦ ਹਨ । 
ਗਣ--ਦਵਤਿਆ ਦੇ ਸਵਕ ਯਾ ਸਮੂਹ । ਗਧਰਬ--ਗਾਉਣਹਾਰ ਦਵਤ । 


ਸਿਧ--ਯੋਗੀਆਂ ਤ ਜੈਨੀਆਂ ਦੇ ਵਡਕ ! ਸਿੱਧ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲ । 
ਸਾਧਿਕ--ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲ । _ਸੁਰਿ ਨਰ--ਦੇਵਤਿਆਂ ਜੇਹੇ ਮਨੁੱਖ | ਭਲੇ ਪੁਰਖ । 
ਦਵ--ਦਵਤ । ਬ੍ਰਹਮ--ਬ੍ਹਮਾ । 
ਬ੍ਰਹਮਾਦਿਕ--ਬ੍ਹਮਾ ਜੇਡੇ ਯਾ ਵਰਗ ਦੇਵਤੇ ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ਼ਿਵ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਹਨ । 
ਚਤਰ ਬਦ--ਚਾਰ ਵਦ । ਅਗਮ--ਗੰਮਤਾ ਯਾ ਪਰੁਚ ਤੋਂ ਪਰ । 
ਆਗਾਧਿ--ਜਿਸ ਦੀ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਗੇ । ਭਾਵ ਬੇਅੰਤ ਤੋਂ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਭਨੂ--ਕਹੁ । _ ਪਰ ਪਰਾਤਿ--ਪਰ ਤੇ ਹੋਰ ਪਰ | 
[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫. ਦੁਪਦਾ ੩੬-੪੬੨] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ |! ਧਿਆਏ | (ਸਿਿਸ਼ਟੀ) ਰਚਣਹਾਰ ਜੀ (ਦ ਗੁਣ ਰਸਨਾ ਨਾਲ) ਗਾਏ 
ਗਾਏ ਕਰਨੈਹਾਰ | । ਭਉ ਨਾਹੀ | ਹਨ. (ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਉਹੀ) ਧਿਆਏ ਹਨ. (ਹੁਣ ਕੋਈ, 
ਸਖ ਸਹਜ ਅਨੌਦਾ ਅਨਿਕ | ਭਰ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ, ਸਹਜ ਸੁੱਖ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ ਤ) ਆਨਦ 


ਓਹੀ ਰੇ ਏਕ ਸਮਾਰ ।। ੧।। | ਹੈ ਆਨੋਦ) ਹੈ । ਹ (ਭਾਈ !) ਉਸ ਨੂੰ (ਜੋ) ਇਕ 


ਦ ਹ (ਤ ਫਰ) ਅਨਕ (ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਸੰਮ੍ਰਾਲ । ਯਾਦ 
ਮੈ ਕਰ ।। ੧ । | ਰਹਾਉ || 
ਸਫਲ ਮੁਰਤਿ ਗੁਰੁ ਮਰ ਮਾਥੇ । | | (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਨ. (ਜਿਸ ਦੀ) ਮੂਰਤੀ (ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਹੀ। 


ਜਤ ਕਤ ਪਖਉ ਤਤ ਤਤ | ਸਫਲਤਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ). ਮੇਰ ਸਿਰ ਤੇ (ਹੱਥ ਧਰਿਆ 

ਸਾਥੈ | । ਚਰਨ ਕਮਲ ਮੇਰੇ ਪਾਨ | ਹੈ) । ਜਿੱਥੇ ਕਿੱਤੇ ਦੇਖਾਂ. ਓਥੇ ਓਥੇ ਹੀ_ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਅਧਾਰ |। ੧।। (ਉਸ ਦ) ਕਮਲਾਂ (ਵਰਗ ਸੁਹਣ) ਚਰਨ ਮਰ ਪ੍ਰਾਣਾ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਹਨ || ੧1] 

ਸਮਰਥ ਅਥਾਹ ਬਡਾ ਪ੍ਰਭੁ | (ਉਹ) ਮਰਾ ਪ੍ਰਭੂ (ਸਭ ਤੋਂ ) ਵੱਡਾ ਹੈ. (ਸਰਬ-) ਸਮਰੱਥ 

ਮਰਾ ।। ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਾਹਿਬੁ | ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ) ਥਾਹ ਨਹੀਂ. (ਭਾਵ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੩੭-੪੩) (੩੩੩੮) ।ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੫ 


ਨਰਾ ! । ਤਾਕੀ ਸਰਨਿ ਆਸਰ | ਜਾ ਸਕਦਾ: ਪਰ ਫੇਰ ਦੇਖੋ ਉਹ) ਮਾਲਕ ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦੇ 
ਪ੍ਭ ਨਾਨਕਾ ਜਾਕਾ ਅਤੁ ਨ ਵਿਚ ਹੈ. (ਐਤਨਾ) ਨੜ (ਬੀ ਹੈ, ਹਾਂ. ਐਸ ਨੜ ਵਸਦ 
ਪਾਰਾਵਾਰ | ੨ । ।੩। ।੩੬ । | | ਪਰ ਫੇਰ) ਜਿਸ ਦਾ ਨਾ ਅੰਤ ਹੈ ਨਾ ਪਾਰ ਉਰਾਰ ਹੈ, ਉਸ 
ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ (ਮੱ) ਆਸਰਾ (ਲਿਆ ਹੈ) ਹ 
ਨਾਨਕ !||੨।।੩।। ੩੬ |। 
ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ--ਪ੍ਭੂ ਜੀ ਦੇ ਤੈ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਏ ਹਨ । 
੧. ਅਥਾਹ-ਜਾ ਕਾ ਅੰਤੁ ਨ ਪਰਾਵਾਰ | 
੨. ਅਨਿਕ-ਜਤ ਕਤ ਪਖਉਂ ਤਤ ਤਤ ਸਾਥ ! | ਰ੍ 
ਪੁਨਾ:--ਜੋ ਦੀਸੇ ਸੋ ਸਗਲ ਤੂ ਹੋ ਪਸਰਿਆ ਪਾਸਾਰੁ | ! (ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੫-੯੧] 
3. ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਸਾਹਿਬੁ ਨਰਾ | 
ਇਸ. ਜੋ ਤੋ ਰੰਗ ਦੱਸਦਾ ਇਕੋ ਦਾ ਇਕ ਹੈ. ਨੂੰ ਕਰਨ ਹਾਰ. ਸਮਰਥ ਆਦਿ ਵਿਸ਼ਸ਼ਨਾਂ ਨਾਲ 
ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ | 
(ਉ) ਇਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਤੁਸਾਂ ਕਰਨਾ ਹੋ. ਕਿਵ? ਉੱਤਰ: 

੧. ਗਾਏ-ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਗਾ ਕੇ । ੨. ਧਿਆਏ-ਹਿਰਦੇ ਨਾਲ ਧਯਾਨ ਉਸ ਵਿਚ ਰਖ ਕੇ. 
ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ ਕੇ । ੩. ਸਮਾਰ-ਉਂਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰ ਕ. ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ! ੪. 
ਸਰਨਿ ਆਸਰ-ਗੱਲ ਕੀਹ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ ਟਕ ਲਾ ਲੋਣੀ । 

(ਅ) ਇਹ ਗਾਏ. ਧਿਆਏ. ਸਮਾਰ, ਸਰਨਿ ਆਸਰਾ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵ ? ਉੱਤਰ, ਗੁਰੂ ਜਿਸ 
ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਮਹਰ ਲੈਣੀ “ਮਰੇ ਮਾਥੇ” ਦਾ ਭਾਵ 

ਇਹ ਹੈ । “ਚਰਨ ਕਮਲ.ਮ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰ' ਅਰਥਾਤ ਤਵੱਜੋ ਨੂੰ ਖਿੰਡਾਉ ਤੋਂ ਮੋੜ ਮੜ ਕ 
ਇਹ ਚਰਨ ਕਮਲ ਦੇ ਨੁੰਕਤੇ ਤੇ ਲਿਆਈ ਰਖਣ ਦਾ ਯਤਨ | 

(ਏ) ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਲ :-੧. ਭਉ ਨਾਹੀ. ੨. ਸਹਜ ਸੁੱਖ. ੩. ਆਨੰਦ ਭਾਵ ਪਰਮਾਨੰਦ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸਮਾਰ--ਜੰਮ੍ਹਾਰ=ਸਮ੍ਹਾਲ । ਸੰਮਾਲ ਕ । ਯਾਦ ਕਰ ਕਰ ਕ | 
ਮਾਥੇ--ਮੱਥੇ ਤੇ, ਸਿਰ ਉੱਤ । __ਪੇਖਉਂ-ਦੇਖਦਾ ਰਾਂ । 
ਅਥਾਹ--ਜਿਸ ਦੀ ਬਾਹ ਨਹੀਂ, ਅਤਿ ਡੂੰਘਾ (ਭਾਵ ਬਅਤ) । 
ਨਰਾ--ਨੜਾ । ਨੜ. ਨੜ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । _ਆਸਰ--ਆਸਰਾ । 
[ਦੇਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਤੁਕਾ ੩੭-੪੩] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਉਲਟੀ | ਹੇ ਮਨ ! ਸਾਕਤ ਨਾਲ (ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ) ਉਲਟਾ ਦੇ, ਉਲਟਾ 
ਰੇ ਮਨ ਉਲਟੀ ਰੇ।| ਸਾਕਤ ਸਿਉ | ਦੇ (ਹਾਂ ਜ਼ਰੂਰ) ਉਲਟੀ ਕਰ ਦੇ. (ਭਾਵ ਸਾਕਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ 
ਕਰਿ ਉਲਟੀ ਰੇ । । ਝੁਠੇ ਕੀ ਰੇ | ਨੂੰ ਜਰੂਰ ਤੋੜ ਦੇਹ) । ਝੂਠ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਝੂਠੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਇਹ 
ਝਠ ਪਰੀਤਿ ਛਟਕੀ ਰੇ ਮਨੁ | 7? ਭੱਟ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਛੁਟਕੀ=) ਛੁਟਕਾਰਾ ਯਾ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਛਟਕੀ ਰੇ ਸਾਕਤ ਸੰਗਿ ਨ ਹੈ, (ਪਰ) ਹੇ ਮਨ (ਸਾਕਤਸੰਗਿ =) ਸਾਕਤ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ 
ਫਟਲੀ ਰੇ । (ਰਹਿਣ ਨਾਲ “ਨ ਛੁਟਕੀ ਰੇ'=) ਛੁਟਕਾਰਾ ਯਾ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ 
ਗ ਕੋ 11 ਜੋ) ਹੁੰਦੀ ! । ੧ ।। ਰਹਾਉ । | 
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ਦੇਵਗੰਧ੍ਰਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੩੭-੪੩] (੩੩੩੯) [ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੬ 


ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਅਰਥ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਦੂਸਰਾ ਅਰਥ ਹੈ :-- 

ਹੇ ਮਨ ! (ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਲੋਂ) ਉਲਟੀ ਹੋਈ (ਤ ਸਾਕਤਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰੀਤ 
ਯਾ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ) ਉਲਟਾ ਦੇ (ਹਾਂ) ਸਾਕਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਉਲਟੀ ਕਰ ਦੇਹ । ਝੂਠ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਤ 
ਪੁਰਖਾਂ) ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਝੂਠੀ ਹੈ (ਇਹ ਅਜ) ਛੁੱਟ ਜਾਏਗੀ (ਯਾ ਕੱਲ) ਛੁਟ ਜਾਏਗੀ | (ਭਾਵ ਇਹ ਨਿਭਦੀ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਜੋ) ਪਰ ਸਾਕਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਨਾ ਕਰ (ਇਸ ਨੂੰ) ਛੱਡ ਦੇਹ । 
ਜਿਉ ਕਾਜਰ ਭਰਿ ਮੰਦਰੁ ਰਾਖਿਓ | ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਮੰਦਰ ਕੱਜਲ ਨਾਲ ਭਰ ਕੇ ਰਖਿਆ ਜਾਵੇ ਜੋ 
ਜੋ ਪੈਸੇ ਕਾਲੂਖੀ ਰੇ | । ਦੂਰਹੁ ਹੀ | (ਉਸ ਵਿਚ) ਵੜੇਗਾ, ਕਾਲਖ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ (ਤਿਵੇਂ ਜੋ 
ਤੇ ਬਾਗਿ ਗਇਓ ਹੈ ਜਿਸੁ ਗੁਰ | ਕੋਈ ਸਾਕਤ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਜਾਏਗਾ, ਕਲੇਕਤ ਹੋ ਕੇ 
ਮਿਲਿ ਛੁਟਕੀ ਤਿ੍‌ਿਕੁਟੀ ਰੇ ।।੧। | ਤਹੈਗਾ) । (ਪਰ) ਜਿਸ ਦੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਛੁੱਟ 

੪ ਨ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ (ਸਾਕਤ ਦੇ ਸੰਗ ਤੋਂ) ਦੂਰੋਂ ਹੀ ਨੱਠ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ ।!੫। 

ਮਾਗਉ ਦਾਨੁ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਕ੍ਰਿਪਾਨਿਧਿ | [ਅਰਦਾਸ] ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ! ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਿਧੀ ! ਮੈਂ ਆਪ 
ਮੇਰਾ ਸੁਖੁ ਸਾਕਤ ਸੰਗਿ ਨ | ਤੋਂ (ਇਕ) ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਮੂੰਹ (ਹੀ) ਸਾਕਤ 
ਜਟਸੀ ਰ । । ਜਨ ਨਾਨਕ | ਨਾਲ ਨਾਂ ਜੁੜੇ (ਭਾਵ, ਸਾਕਤ ਸਾਡੇ ਮੂਹ ਨਾ ਲਗ) । 
ਦਾਸ ਦਾਸ ਕੋ ਕਰੀਅਹ ਮੋਰਾ | ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਨੂੰ ਆਪਣ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਬਣਾਓ, (ਹਾਂ) 
ਮੰਡ ਸਾਧ ਪਗਾ ਹੇਠਿ ਰਲਸੀ [ ਮੇਰਾ (ਇਹ) ਸਿਰ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਹੇਠ ਹੀ_ਰੁਲਗਾ, 
4 < ਭਾਵ ਮੈਂ ਨਿੰਮ ਭਾਵ ਵਿਚ ਸੰਤਾਂ ਦ ਸੰਗ ਵਿਚ 
ਰਹਾਂਗਾ ।। ੨11੪।1੩%। 
ਵਯਾਖਯਾ--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਾਨੇ ਦੁਹਾਈ ਦੇ ਕੇ ਵਰਜਿਆ ਰੈ ਕਿ ਕੁਸੰਗਤ ਤੋਂ 


ਰ੨।1੪1137।। 


ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਬੀ ਸਿਰੇ ਚੜੇ ਹਨ, ਓਹ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਹਨ ਤੇ ਕੁਸੰਗ ਤੋਂ ਦੂਰ ਭੱਜਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ! ਉਪਦੇਸ਼ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੁਸੰਗ ਛੱਡੋ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ 
ਵਿਚ ਆਓ ਤਦ ਤੁਸੀਂ ਬੇ-ਮਲ ਹੋ ਜਾਓਗੇ ਤਾਂ ਤਿ੍‌ਕੁਟੀ ਛੁੱਟੇਗੀ, ਜੈਸ ਵਾਕ ਹੈ | 

ਤ੍ਕਰਟੀ ਛੂਟੀ ਬਿਮਲ ਮਝਾਰਿ । | [ਗਉੜੀ ਮ: ੧. ਅਸਟ :-੧1 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਕੱਲੇ ਕੁਸੰਗ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਕਠਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਿਆ ਕਰੋ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕੁਸੰਗ ਤੋਂ ਬਚਾਓ ! ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਪਣ 
ਦੁਆਰਾ ਉਪਦਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਿਮ੍ਰੀਭੂਤ ਹੋ ਕ ਸੱਤਾਂ ਦੇ ਸਗ ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਕਰੋ । 

ਨਿਰੁਲੂ-- ਸਾਕਤ-ਪਦ ਸ਼ਾਕਕ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਹੈ। ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਉਪਾਸ਼ਕ। ਭਾਵ ਮਾੜੇ ਆਚਰਣ 
ਵਾਲਾ ਕੁਸਗੀ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੨੨੮, ੧੬੦੯) | 

ਉਲਟੀ ਰੇ--ਭਾਵ ਜੋ ਪ੍ਰੀਤ ਕੁਸੰਗ ਵਿਚ ਹਈ ਉਹ ਉਲਟਾ ਦੇ, ਉਲਟਾਇਆਂ ਉਹ ਪੀਤ 
ਟੁੱਟੋਗੀ । ਸੋ ਭਾਵ ਪੀਤ ਤੋੜਨ ਤੋਂ ਹੈ | 

ਛੁਟਕੀ--ਛੁਟਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ, ਛੁੱਟ ਜਾਏ ਤਾਂ । 'ਛੁਟਕੀ ਰੇ ਛੁਟਕੀ' ਏਥੇ ਸੰਗਤਾ ਹੈ, ਖ਼ਲਾਸੀ 
ਯਾ ਮੁਕਤੀ ਭਾਵ ਹੈ । (ਅ) ਅਜ ਛੁਟੂ ਯਾ ਕੱਲ । ਭਾਵ ਹੈ : ਨਿਭਦੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । 

੩੦0੬ 269 ੦1 596 


3= 
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ਕਾਜਰ--ਕੱਜਲ । ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਦੀਵੇ ਵਿਚ ਜਦ ਸਰਹੇਂ ਆਦਿ ਦਾ ਤਲ ਬਾਲ ਕੇ ਚਾਨਣਾ ਕਰਦ 
ਸਨ ਤਾਂ ਉਸ ਉਪਰ ਇਕ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਚੱਪਣ ਲਟਕਾਉਂਦ ਹੁੰਦ ਸਨ । ਇਸ ਚੱਪਣ ਵਿਚ ਜੋ ਕਾਲੇਂ ਯਾ 
ਸ਼ਾਹੀ ਕੱਠੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ, ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਜਰ ਯਾ ਕੱਜਲ ਕਹਿੰਦ ਸਨ । 

ਕਾਲੂਖੀ--ਕਾਲਖ ਵਾਲਾ । ਕਾਲਾ । ਦਾਗ਼ੀ । 

ਤ੍ਕੁਟੀ--ਏਥੇ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਤੈ ਵਾਲੀਆਂ ਵੰਡਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰ ਏਕਤਾ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ 
ਆ ਗਿਆ ਹੈ | ਪਰਮ ਪਦ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ । ਦਖੋ ਪੰਨਾ ੨੭੦, ੪੦੧ | 


[ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫, ਦੁਪਦਾ ੩੮-੪੬] 


ਰਾਗੁ ਦੇਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੭ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । | 
ਮਲ ਅਰਥ 


ਆ 
ਆ 


ਸਭ ਦਿਨ ਕੇ ਸਮਰਥ ਪੰਥ ਬਿਨੂਲੇ | ਹੇ ਸਾਰੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ (ਆਪਣੇ) ਰਾਹ ਦੱਸਣ ਵਿਚ ਸਮਰੱਥਾ 
ਹਉ ਬਲਿ ਬਲਿ ਜਾਉ ।। ਗਾਵਨ | ਵਾਲ (ਬਿਠਲ =) ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਮੈਂ (ਆਪ ਤੋਂ) ਵਾਰਨ 
ਭਾਵਨ ਸੰਤਨ ਤੋਰੈ ਚਰਨ ਉਵਫਾ | ਵਾਰਨੇ ਜਾਵਾਂ । (ਮਿਹਰ ਕਰੋ ਜੋ ਮੈਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੇਰੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ 
ਕੈ ਪਾਉ । &। ਰਹਾਉ |। ਚਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂ, (ਜੋ) ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ (ਤਰਾ ਜਸ) ਗਾਉਂਦ 
- ਹਨ ।|!&। ਰਹਾਉ । | 
ਜਾਸ ਨ ਬਾਸਨ ਸਹਜ ਕੋਲ | ਹੇ ਕਰੁਣਾ ਮੈ (ਮੋਹਰ ਸਰੂਪ ਤੂੰ ਜੋ) ਅਨੌਤ (=ਅਨੇਕ ਹੈਂ, 
ਕਰੁਣਾ ਮੈ ਏਕ ਅਨਤ ਅਨੂਪੈ | ਫਿਰ) ਇਕ ਹੈਂ, ਜਿਸ ਨੂੰ (ਕੋਈ) ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਤੇ ਜੋ ਸਹਿਜੇ 
ਠਾਉ ।। %। ___ | ਹੀ ਕ੍ਰੀੜਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ ਠਾਉ) ਟਿਕਾਣਾ ਪਰਮ 
ਪਾ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੈ । ।% । 

ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਨਿਧਿ ਕਰਤਲ | (ਹੇ ਨਾਥ !) ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਨਿਧੀਆਂ (ਜਿਸ ਦੇ) ਹੱਥ 
ਜਗ ਜੀਵਨ ਸਬ ਨਾਸ | ਦੀ ਤਲੀ ਵਿਚ ਹਨ, (ਜੋ ਸਾਰ) ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈਂ 
ਅਨੇਫੈ ਨਾਉ । । ਦਇਆ (ਫਿਰ) ਸਰਬ ਦਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ (ਤੇ ਜਿਸ ਤੈਂ ਇਕ ਦੇ) ਅਨੇਕਾਂ 
੯ ਨਾਮ ਹਨ, (ਹੁਣ) ਨਾਨਕ ਉਤ ਕਿਰਪਾ ਕਰ, ਮਹਰ ਕਰ, 
ਰਹਿਮਤ ਕਰ (ਜੋ ਮੈਂ ਤਰਾ) ਜਸ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ) ਸੁਣ ਸੁਣ 
ਕ ਜੀਵਾਂ । ੧ %। ੩੮ । ੬8 ।੪੪ । 


ਮਇਆ ਕਿਰਪਾ ਨਾਨਕ 
ਕਉ ਸੁਨਿ ਸੁਨਿ ਜਸੁ ਜੀਵਾਉ । | 
੨1 ੧1 ੩੮ | ੬ ੬੩ । 


ਵ-ਜਾਪ-ਨਾਂ --ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਆਭਾਸ ਈਸ਼ੂਰ ਤੇ ਈਸ਼ਰ ਦ ਸੰਤਾਂ 
ਦੋਹਾਂ ਵੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਤ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਈਸੂਰ ਅਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੀ ਕਿ ਓਹ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲ 
ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾਨ ਕਰ ਜੋ ਹਰੀ ਜਸ ਸੁਣ ਕ ਸਾਨੂੰ ਬੀ ਰੰਗ ਲੱਗ । ਇਸ ਲਈ ਦਾਨ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪਦਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਕ ਸੰਤਾਂ ਵਲ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤ ਉਹਨਾਂ 
ਪਰ ਘਟਦੇ ਸਹੀ ਹੂੰਦੇ ਹਨ, ਭਾਵ ਉਹੋ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਤੋਂ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਵਾਲੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੈ । ਉਹ ਦੂਜੀ ਵਿਉਂਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਆਈ ਹੈ :- 


੧੦ ਵਲ 


(ਬਿਠਲ=) ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ! (ਤਰ) ਰਾਹ (ਪਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸੰਤ ਜਨ) ਹਰ ਸਮੇਂ ਸਮਰਥ 
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ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦਪਦਾ ੧-੧੫) (੩੩੬੧) [ਦਵਗੰਧਾਰੀ- ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੬ 


(ਰਹ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ) ਮੇਂ ਵਾਰਨ ਵਾਰਨ ਜਾਵਾਂ, (ਓਹ) ਸੰਤ ਤਰਾ ਜਸ ਭਾਵਨਾ (=ਸ਼ਰਧਾ) ਨਾਲ ਗਾਉਂਦ 
ਹਨ. (ਕਿਵ ਮੰ! ਉਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂ । । ੧ । । ਰਹਾਉ । । 

(ਹਾਂ. ਓਹ ਸੰਤ "ਜਾਸਨ ਬਾਸਨ` = ਜਿਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਾਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਓਹ ਚ ਕਰਣਾਮਯ ! 
' ਤਰ ਵਿਚ ਸਹਜਕਲ=। ਸੁਭਾਵਕ ਕੀੜਾ ਕਰਦ ਹਨ. (ਤੂੰ ਜੋ) ਅਨੰਤ (ਹੋਂ ਫਿਰ) ਇਕ ਹੋਂ ਫਿਰ ਅਨੂਪਮ 
(= ਸੁਦਰ ਹ. ਤਰ ਵਿਚ ਨਾਉਂ =) ਨਿਕਾਣਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ)।।॥। _ 

ਹ ਸਰਬ ਦੇ ਨਾਥ ਅਨੇਕਾਂ ਨਾਵਾ ਵਾਲ਼ !" ਜਗਤ ਦ ਜੀਵਨ. ਰਿਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਨਿਧੀਆ 
ਜਿਨਾ ਦੀ ਹਥ ਦੀ ਤਲੀ ਵਿਚ ਹਨ (ਹੁਣ) ਨਾਨਕ ਉਤ ਦਇਆ ਮਇਆ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਕਿ ।ਉਨ੍ਾਂ 
ਤ ਆਪ ਦਾ! ਜਸ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕ ਜੀਵਾ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਸਭ ਦਿਨ ਕੇ--ਭਾਵ ਸਾਰ ਸਮਿਆਂ ਦੇ । ਸਾਰ ਯੁਗਾਂ ਦੇ । 

ਗਾਵਨ ਭਾਵਨ--ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਗਾਉਂਦ ਹਨ | 

ਉਵਾ ਕੋ-ਉਨਾਂ ਦੇ । ਪਾਉਂ-ਪਾਵਾਂ ! ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂ । 

ਜਾਸਨ ਬਾਸਨ--ਜਾਸ-ਨ-ਬਾਸਨ=ਜਿਸ ਨੂੰ ਯਾ ਜਿਨਾ ਨੂ ਨਹੀਂ ਹੇ ਵਾਸ਼ਨਾ । 

ਸਹਜ ਕਲ--ਸਹਜ ਸੁਭਾਵਕ ਕੀੜਾ । ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਰਸ ਤ ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ 
ਦ ਆਨੇਦ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ।ਕਰੂਣਾ ਮੋ--ਕਰੁਣਾਮਯ=ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਰੂਪ । 


ਅਨਤ--ਬੇਅੰਤ । ਅਨਕ । __ ਅਨੂਪ--ਸੁੰਦਰ । ਸੁੰਦਰਤਾ । 
ਨਾਉਂ--ਟਿਕਾਣਾ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ--ਦਖੋੇ ਪੰਨਾ ੧੫੦. ੩੬੬ | 
ਨਿਧਿ--ਦਖ ਪੰਨਾ ੧੭੮੨। _ਕਰਤਲ--ਹੱਥ ਦੀ ਤਲੀ । 
ਦਇਆ ਮਇਆ ਕਿਰਪਾ--ਸਾਰ ਪਦ `ਮਹਰ` ਵਾਚੀ ਹਨ | 
ਜੀਵਾਉ -- ਮੈ ਜੀਵਾਂ | 


ਆ 


[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯, ਦੁਪਦਾ ੧-੪੩੫) 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | _ਰਾਗੁ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ | 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਰਚ 
-“- 


ਯਹ ਮਨ ਨਕ ਨ ਕਹਿਓ ਕਰ ।! । ਇਹ (ਮਰਾ) ਮਨ ਰਤਾ ਭਰ ਬੀ (ਮਰ) ਆਖ ਵਿਚ ਨਹੀ 


ਸੀਖ ਸਿਖਾਇ ਰਹਿਓ ਅਪਨੀ ਟੁਰਦਾ । (ਮੈਂ) ਆਪਣੀ ਵਲ (ਬਤਰੀ ਸ਼ੁਭ) ਸਿਖ਼ਜਾ 
ਸੀ ਦੁਰਮਤਿ ਤੇ ਨ ਟੁਰੇ |।&। | ਸਿਖਾ ਰਿਹਾ ਰਾਂ. (ਪਰ ਦਿਹ ਆਪਣੀ) ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਲਂ ਨਹੀ 
ਰਹਾਉ ।। ਟਲਦਾ | ।% | ਰਹਾਉ । 


ਮਦਿ ਮਾਇਆ ਕੈ ਭਇਓ ਬਾਵਰ | ਮਾਇਆ ਦੇ ਰੰਕਾਰ ਕਰਕ ਝੱਲਾ ਹੇ ਗਿਆ ਰੈ (ਇਸ ਕਰਕ , 
ਹਰਿ ਜਸੁ ਨਹਿ ਉਚਰੈ ! । ਕਰਿ | ਹਰੀ ਦਾ ਜਸ ਨਹੀਂ ਉਚਾਰਦਾ | ਛਲ ਵਲ ਕਰਕ ਜਗਤ 
ਪਰਪੰਚ ਜਗਤ ਕਉ ਡਹਕੈ | ਨੂੰ ਠੌਗਦਾ ਹੈ (ਤ) ਆਪਣਾ ਪਟ ਭਰਦਾ ਹੇ । ੧ । 
ਅਪਨ ਉਂਦਰੁ ਭਰੇ | | ੧ 1] 


 ਅਥਵਾ--ਜੋ ਜਗਤ ਨਾਥ ਦੇ ਨਾਮ ਨੁ ਅਨਕ ਵਾਰ (ਜਪਦੇ) ਹਲ । 
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ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦਪਦਾ ੨੪੬] (੩੩੪੨) [ਦਵਗਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗਬ ਪੰਨਾ ੫੩੬ 


ਸੁਆਨ ਪੁਛ ਜਿਉਂ ਹੋਇ ਨ ਸੁਧੋ | ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਪੂਛ ਜਿਵੇਂ ਸਿੱਧੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ (ਤਿਵੇਂ ਇਹ) ਆਖਿਆ 
ਕਹਿਓ ਨ ਕਾਨ ਧਰੇ | | ਕਹ | ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ। ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ 
ਨਾਨਕ ਭਜ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਿਤ ਜਾ | ਜੀ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਨਿਤ ਕਰ ਜਿਸ ਤੋਂ (ਤਰਾ) ਕਮ 


ਤੋਂ 'ਕਾਜੋਂ ਸਰੇ ।(%॥1 ੧। [ [”ਟੈਂ ਚੱਵੇ '"੨।।੧1। 


ਵ-ਾਪ-ਜਾਂ--ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਸਤਜ ਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਨਵ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤਗ 
ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਆਪਣ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦਸ਼ ਕਰ ਰਹ ਹਨ: ਜੋ ਤੀਕਾ ਕਿ ਪਰਮ ਉੱਤਮ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਦਾ ਹੋ । ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਦਿਲ ਮਾਇਆ ਦ ਮਦ ਵਿਚ ਅਸਲ ਅਕਲ. ਨਕ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਥਾਂ ਦੁਰਮਤੀ 
ਸਿਖ ਜਾਂਦਾ ਹੇ ਤ ਉਸ ਖੋਟੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਦਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਐਸਾ ਦਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ 
ਉਪਾਉ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦੀ ਸੁਭ ਮਤਿ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵ ! ਜਿਵੰ ਕਿ 
ਹੁਦੀ । ਫਿਰ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੁਰਮਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਦ ਹਨ । ਆਪਣ ਪਟ ਭਰਨ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਛਲ ਵਲ 
ਕਰਦਾ ਤ ਜਗਤ ਨੂੰ ਠੱਗਦਾ ਰੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰ ਕੰਮ ਖੁਦਗਰਜ਼ੀ ਦੇ ਕਰਦਾ ਹੇ ਤ 
ਉਨ੍ਹਾ ਦੀ ਪੂਰਣਤਾ ਲਈ ਠੱਗੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੋ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਛੱਡਦਾ ਨਹੀਂ ਤ ਹਰੀ ਜਸ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ | ਇਹ ਦੁਰਮਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ । ਹੁਣ ਇਲਾਜ ਦੌਸਦ ਹਨ 'ਭਜੁ ਰਾਮ ਨਾਮ`. ਜਿਸ ਨਾਲ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ 
ਘਟ ਹਟਗੀ ਤ ਹਰੀ ਜਸ ਵਿਚ ਲੱਗਗਾ | ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥ ਹਰ ਪੁਕਾਰ ਹਰੀ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ 
ਲਗ ਜਾਣਾ ਸਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਗੱਲਭਤਾ ਦਿਖਾਈ ਹੈ ਕਿ ਵੱਡ ਤੋਂ ਵੱਡ ਮਾਇਆ ਗੁਸ 
ਜੀਵ ਬੀ ਜ ਨਾਮ ਜਪਣਗ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਹੋ ਜਾਣਗ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਨੇਕ--ਭੜ੍ਹਾ ਜਰਾ । ਰਤਾ ਭਰ । 

ਦੁਰਮਤਿ--ਖੇਟੀ ਬੁਧਿ । ਉਹ ਅਕਲ ਜੋ ਭੇੜ ਪਾਸ ਲੈ ਜਾਵੇ. ਮਾੜ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਪ੍ਰ | 

ਪਰਪਚੁ--[ਸੰਸ: ਪੁਪੰਚ:-ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ) ੧. ਜਗਤ. ਯਥਾ:- 


ਇਹੁ ਪਰਪਚੁ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਕੀ ਲੀਲਾ............ 1 [ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਉ-੧1 ੨. ਛਲ ਵਲ | ਠੰਗੀ | 
ਡਹਕੇ--ਛਲਦਾ ਹੈ । ਠੱਗਦਾ ਹੈ । ਉਦਰੁ-ਪਟ । ਸੁਆਨ--ਕੁੱਤਾ । 
[ਦੇਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯, ਦੁਪਦਾ ੨-੪੬] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ || ਸਭ ਕਿਛੁ | ਸਾਰਾ ਕਛ (=ਮੇਲ ਜਲ. ਲੈਣ ਦਣ. ਸਾਕ ਪਯਾਰ 
ਜੀਵਤ ਕ ਬਿਵਹਾਰ ।। ਮਾਤ ਪਿਤਾ | ਆਦਿ) ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਦੇ ਬਿਵਹਾਰ (=ਕੰਮ) ਹਨ । ਮਾਤਾ. 
ਭਾਈ ਸੂਤ ਬੰਧਪ ਅਰੁ ਫੁਨਿ ਗਿਹ ਪਿਤਾ. ਭਰਾ, ਪੁਤ, ਸਾਕ ਅਤ ਫਰ ਘਰ ਦੀ 
ਕੀ ਨਾਰਿ । ।॥। ਰਹਾਉ 1 _| ਇੱਸਤੀਰੀ । । ੧ । । ਰਹਾਉ । । 

ਤਨ ਤ ਪ੍ਰਾਨ ਹੇਤ ਜਬ ਨਿਆਰੇ 

ਟਰਤ ਪਤਿ ਪੁਕਾਰਿ 1! ਆਧ ਘਰੀ | ਜਦੋਂ ਸਗੌਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਣ ਅੱਡ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ (ਤਦ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਕੋਉ ਨਹਿ ਰਾਸ਼ੈ ਘਰਿ ਤੇ ਦੇਤ ਏਹ ਸਭ) ਪਰਤ ਕਹਿ ਕ ਪੁਕਾਰਦ ਹਨ । (ਫਰ) ਅੱਧੀ ਘੜੀ 
ਨਿਕਾਰਿ । ।% । ਬੀ ਘਰ ਵਿਚ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਖਦਾ, (ਝੱਟ) ਘਰ ਬਾਹਰ ਕੱਢ 
ਰ੍ ਦੰਦ ਹਨ |। ੧11 
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ਦੁਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫. ਦੁਪਦਾ ੩-੪੭) _ (੩੩੪੩) __[ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੬ 


ਮਿਗ ਤਿਸਨਾ ਜਿਉ ਜਗ ਰਚਨਾ | (ਤੁਸੀਂ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵੀਚਾਰ ਕਰਕ ਇਹ ਦੁਖ ਲਓ (ਕਿ 
ਯਹ ਦੇਖਹੁ ਰਿਦੈ ਬਿਚਾਰਿ | ! ਕਹੁ | ਇਹ) ਜਗਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਂਝੂ ਹੋ (ਭਾਵ 
ਨਾਨਕ ਭਜ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਿਤ ਮਿਥਿਆ ਹੈ) | ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਨਿਤ 
ਜਾ ਤੇ ਚੋਤ ਉਧਾਰ ||੨।।੨ ।। | ਤੈ ਨਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ. ਜਿਸ ਕਰਕ (ਸਭ ਦਾ) ਪਾਰ 
= ਉਤਾਰਾ ਹ ਜਾਦਾ ਹੇ । ।੧ ।੨ । 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਜੀਵ ਪਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । ਜਗਤ ਦੀ ਅਨਿਸਥਿਰਤਾ ਦਿਖਾਈ 
ਹੋ ਕਿ ਇਹ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਇਸ ਕਰਕ ਇਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੀਤ ਨਾ ਲਾ. ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਮਿੱਠ ਪਯਾਰ 
ਸੇਖ ਸੁਆਦ ਦਿੱਸਦ ਹਨ, ਇਹ ਜੀਉਂਦਿਆ ਦ ਵਿਹਾਰ ਹਨ, ਭਾਵ ਜੀਵਨ ਤੱਕ ਹੀ ਚਲਦੇ ਹਨ. ਮਰਦੇ 
ਸਾਰ ਸਾਰ ਇਸ ਦਹ ਨੂੰ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦੰਦ ਹਨ. ਸਾੜਨ ਯਾ ਦੱਬਣ ਲਈ ਲੇ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਇਸ 
ਨੂੰ ਸਦੇਵੀ ਸਮਝ ਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਰਹਿਣਾ ਇਉਂ ਹੈ ਜਿਵਂ ਥਲ ਦੇ ਝਲਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਸਮਝ 
ਕ ਮਿਗ ਭੱਜ ਤਕ ਵਿਚ ਜੀਵਨ ਬਿ੍‌ਥਾ ਗੁਆਉਂਦਾ ਹੇ । ਇਸ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਦੇ ਭਜਨ ਨਾਲ ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕ ਆਗਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰੇ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਤ-ਪੁਤ । ਬਧਪ--ਸਨਬੰਧੀ । ਸਾਕਦਾਰ । ਸਾਕ । 
ਫੁਨਿ--ਫੇਰ । ਗਿਹ ਕੀ-ਘਰ ਦੀ । _ ਟੇਰਤ--ਬੋਲਦੇ ਨ. ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । 
ਪਤਿ--[ਸੰਸ:. ਪ੍ਰਤ:= ਪਰ=ਅਗ-ਇਤ=ਗਿਆ ਹੋਇਆ ਮਰ ਗਿਆ ਹੋਇਆ] ਆਮ ਬਲੀ 
ਵਿਚ ਪ੍ਰਤ `ਭੂਤ` ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ! ਉਹ ਮਰ ਗਿਆ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜੋ ਅਬਿਗਤ ਫਿਰ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਮ੍ਰਿਗ ਤਿਸਨਾ--ਥਲ ਰੜ ਮਦਾਨਾਂ ਵਿਚ ਸਖਤ ਦੁਪਹਿਰੀਂ ਧੁੱਪ ਵਿੱਚ ਪਾਣੀ ਦੀ ਝਲਕਾਰ 
ਪੰਦੀ ਹੈ । ਮ੍ਰਿਗ ਉਸ ਨੂੰ ਜਲ ਸਮਝ ਕ ਉਸ ਵਲ ਦੌੜਦਾ ਹ | 
[ਦਵਗਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯, ਦੁਪਦਾ ੩- ੪੭] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਦਵਗੰਧਾਰੀ ਮਹਲਾ ੯ ! | ਜਗਤ । (ਇਸ) ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ (ਜੋ ਪਰਸਪਰ) ਪ੍ਰੀਤ ਦਖੀਦੀ ਹੋ. 
ਮ ਝੂਠੀ ਦੁਖੀ ਪ੍ਰੀਤਿ । । ਅਪਨ ਝੂਠੀ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਰੋ । ਸਾਰ ਆਪ ਆਪਣ ਸੁੱਖ ਨੂੰ ਹੀ 
ਹੀ ਸੁਖ ਸਿਉ ਸਭ ਲਾਗ ਕਿਆ ਲੱਗ ਹੋਏ ਹੁੱਦ ਹਨ. ਚਾਹੇ ਇਸਤੀ ਰੌਵ ਚਾਹ 
ਦਾਰਾ ਕਿਆ ਮੀਤ ।।% ।ਰਹਾਉ!। | "53 ੧ । ਰਾਉ ।। 
ਮਰਉ ਮਰਉ ਸਭੇ ਕਹਤ ਹੈ ਹਿਤ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ) ਮੋਹ ਦੁਆਰਾ ਚਿਤ ਬੱਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ. ਸਾਰ 
ਸਿਉ ਬਾਧਿਓ ਚੀਤ । । ਅੰਤਿ "ਮਰਾ ਮਰਾ` ਆਖਦ, ਹਨ, ਪਰ ਅਤ ਸਮੰ ਕੋਈ ਸਾਥੀ ਨਹੀ 
ਕਾਲ ਸੰਗੀ ਨਰ ਕੋਉ ਇਹੁ [ ਬਣਦਾ ਇਹ (ਇਸ ਜਗਤ ਦੀ) ਅਚਰਜ ਰੀਤੀ ਹੈ 1੧ 
ਅਚਰਜ ਹੋ ਰੀਤਿ |! ।੧ | ਰ੍ 
ਮਨ ਮਰਖ ਅਜਹ ਨਹ ਸਮਝਤ (ਇਹ ਕੁਛ ਦੇਖ ਕ) ਮੁਰਖ ਮਨ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਿਖਜਾ ਦੇ 
ਜਿਖ ਦੇ ਹਾਰਿਓ ਨੀਤ । । ਨਾਨਗ ਦੇ ਕੇ ਥੱਕ ਗਿਆ ਹਾਂ. (ਪਰ ਇਹ) ਅਜ ਬੀ ਨਹੀਂ 


ਕੈ ਰੇ ਸਮਝਦਾ | ਹ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ) ਸਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ ਪਾਰ 
ਭਉਜਲੁ ਪਾਰਿ ਪਰ ਜਉ ਗਾਵੇ ਪ੍ਰਭ ਰ ਜਾਏਂਗਾ ਜਕਰ (ਤੂਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦਾ 
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ਕਾਂਤ 


ਦਵਗਧਾਰੀ ਮ: ੫, ਦੁਪਦਾ ੩-੪੭] _ (੩੩੪੪) __[ਦਵਗੰਧਾਰੀ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੩੬ 


ਵ-ਜਾਖ-ਯਾਂ--ਜਗਤ ਵਿਚ ਜੋ ਸਾਕਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਤ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ ਪਰਸਪਰ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੇਖੀ 
ਜਾਦੀ ਹੋ. ਉਸ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਦੌੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਆਪਣ ਹੀ ਸੁਖ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਦੂਸਰ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਦਣ ਬਦਲ ਨਹੀਂ ਰੂੰਦੀ: ਤ ਜੀਵ ਸਮਝਦਾ ਹੋ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤ ਮੈਨੂੰ ਸੁੱਖ ਦਣ ਲਈ 
ਹੁ ਰਹੀ ਹੋ । ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਅੰਤ ਸਮੰ ਕਈ ਨਹੀਂ ਉੱਠ ਸਕਦਾ । ਅਕਸਰ ਤਾਂ ਅਤ ਸਮ 
ਕਈ ਪਾਸਾ ਬੀ ਨਹੀ ਆ ਮੱਲਦਾ । ਇਹ ਦੱਸ ਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਪਦਸ਼ ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰੀਤ 
ਦ ਭੁਲਵ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਨਾ ਰਹੇ. ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖ. ਉਸ ਦੇ ਗੀਤ ਗਾਓ. ਉਸਦ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਚਹੇ. 
ਜੋ ਸਦਾ ਸਹਾਈ ਅਗ ਸਗ ਹੇ ਤ ਨਾਲ ਨਿਭਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨਾਲ ਪਰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਇਸ ਸਾਗਰ ਵਰਗ ਮਹ ਜਲ ਵਿਚ ਡੋਬ ਲੈਣ ਵਾਲ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹ ਜਾਓਗ | ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਕਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਤ ਸਦੇਵੀ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਓਗ । 

ਇਹ ਸਬਦ ਬੀ ਆਪਣ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਸਿਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦਸ਼ ਦਾ ਹੋ | 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਦਾਰਾ-1ਜ. ਦਾਰਾ :=ਪਤਨੀ] ਇਸਤੀ | ਵਹੁਟੀ । ਰ੍ 

ਸਿੱਖ ਦੇਂ--ਸਿਖਜਾ ਦੇ ਦੇ ਕੇ । ਸਮਝ ਸਮਝਾ ਕੇ । ਭਉਜਲੁ --ਸੰਸਾਰ ਰੂੰਪੀ' ਸਾਗਰ । 


-੮- ਰਾਗੁ ਦਵਗਧਾਰੀ ਸਮਾਪਤ ---- 
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੧੮ ਕੰ" 
ਤਦ ਤਦ, 
ਡੇ ਘ ੭੯4. 
ਤ੍ਚ ਵਾ 
4੯ ਆ, 
ਰਜ 
4੬ ਆ 
1. ੮ 
੭੬ 2 ਰਾ, 
1੧ ੜੇ 


4 ਰਾਗ ਬਿਹਾਗੜਾ--'ਜੂ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ` ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ੬5 
੧੧੯ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸੌਤਵ ਰਾਗ `ਬਿਹਾਗੜਾ` ਬਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ _ ਵੱ 
₹[ਦ ਜੀ ਨ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- ਹਕ 


ਤਦ "ਇਸ ਰਾਗੁ ਦਾ ਰਾਗਮਾਲਾ ਵਿਚ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਕਿਸ ਗੰਥਾਕਾਰ ਨੇ ਕਿਸ ਰਾਗ ਦੀ _ ਦਰ 
੧2੧ ਬੇਸਾਵਲੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ । ਨਾਦ ਬਿਨੋਦ ਵਿਚ ਇਕ `ਛਾਯਾ ਬਿਹਾਗ`. ਦੂਜ `ਬਿਹਾਗ` ਤੱ 
੧,ਓ ਕਰਕ ਲਿਖਿਆ ਹੈ | ਪਰੰਤੂ ਸੂਰ ਤਾਲ ਸਮੂਹ ਵਿਚ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਦਾ ਪੁਤ ਕਰਕ ਲਿਖਿਆ _ ਦੈੱ? 
ਜਦ ਹੋ । ਇਸ ਦਾ ਸੁਰ ਗੁਰੂ ਨਿਖਾਧ ਹੈ. ਬਾਦੀ ਪੰਚਮ ਹੇ. ਸਾਮ ਬਾਦੀ ਗੰਧਾਰ ਹੈ. ਅਨਬਾਦੀ ਨਿਖਾਧ _$% 
4੯੫ ਆ 


5 _ ਹੈ । ਸਪੂਰਨ ਹੋ: ਨੀ. ਸਾ. ਮਾ. ਗਾ. ਰੋ. ਧਾ. ਪਾ. ਸੁਰ ਏਹ ਲਗਦ ਹਨ । ਖਰਜ ਪੰਚਮ ਸੁਧ _$ੱ5 
ਹਦ ਹੈ. ਰਿਖਭ. ਗੰਧਾਰ ਤੀਬਰ. ਮੰਧਮ ਦੌਨੇਂ ਧੈਵਤ ਨਿਖਾਧ ਤੀਬਰ । ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਵੇਲ _ ਦੱ? 
ਕਦ _ਗਾਉਦ ਹਨ, ਮੌਸਮ ਹਮੰਤ ਰਿਤੁ ! ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਯੋਗ ਦੀ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਦਾਰ. ਮਾਰਵਾ _ 25 
2੭ ਸਰਸੂਤੀ ਮਿਲ ਕੇ ਬਿਹਾਗੜਾ ਬਣਦਾ ਹੋ । ਇਸੇ ਨੂੰ ਬਿਹਾਗ ਕਰਕ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ |” ੍ 


ਚ [ਸੀ ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਬਾਣੀ ਬਉਰਾ] ਚ 
ਨ ਹੱ 
੯ [ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ--੧] : 
₹,₹ ਕੋਕ 
੨ ਕੀ 
ਨਾ ਮੂਲਾ ਅਰਥ ਹੋ 
ਗੇ ਨ ਦਾ 
ਨ ਲੇ _ ਜਨੂੱਦ 
>> ਦਰ ਤਨ _ਸੰਗਰੀਆ _। । | (ਕਾਮ ਆਦਿ) ਵੈਰੀਆ ਦਾ (ਜੋ) ਸਾਥੀ ਹੈ (ਉਹ ਜਾਣੇ! ਤਰ 
4 ਮੂ ਰੰ ਕਾ ਕਾ ੨ ਲਾ ੪ = ੧ 
3੬ ਭੁਇਅਗਨਿ ਬਸਰੀਆ । । ਸੌਪਾਂ ਨਾਲ ਵਸਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਅਨੇਕਾਂ _ ਤ%, 
੨ ਹੈ ||੧ < 
5 ਅਨਿਕ ਉਪਰੀਆ। । ੧| । ਦਾ ਵਿਨਾਸ ਹਇਆ ਹੋ | |੧। ੨5 
ਨ ਰ੍ 21੬ 
4੧੪ ਤਉ ਮੈਂ ਹਰਿ ਹਰਿ | (ਇਹ ਕੁਛ ਵਰਤਦਾ ਜਦ ਮੈਂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਡਿੱਠਾ) ਤਦ 454 
“ਦਾ 4 ਹ _ 
4 ਕਰੀਆ । । ਤਉ ਸੁਖੁ | ਮੈਂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕੀਤਾ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪਿਆ) ਤਦ (ਮੈਂ) 2, 
3੮ - 

੪੪ ਸਹਜਰੀਆ | ।੧। ਰਹਾਉ । । | ਨਰਜ ਸੁਖ ਵਾਲਾ (ਰੋ ਗਿਆ। । ।੧ । ਰਹਾਉ । । ੬ 
12 << 


ਦਗਾ 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਚਉਂਪਦਾ- ੧] (੩੩੪੬) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੭ 


ਮਿਥਨ ਮੋਹਰੀਆ | । ਅਨਿ ਕਉ | (ਜੋ) ਝੂਠੇ ਮੌਹ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫ਼ਾਥਾ ਪਿਆ 
ਮੇਰੀਆ । । ਵਿਚਿ ਘੁਮਨ ਹੈ). (ਜੋ) ਓਪਰੀ ਨੂੰ ਮਰੀ ਮਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਉਹ ਜਾਣੇ) 
ਘਿਰੀਆ | । ੨ | | ੍‌ ਘੁੰਮਣ ਘਰੀ ਵਿਚ ਘਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ।। ੨ । | 


ਸਗਲ ਬਟਰੀਆ । | ਬਿਰਖ | (ਜਿਵੰ) ਇਕ ਬਿਿਛ ਹਠਾਂ ਇਕੱਠ ਹੋਣ ਵਾਲ (ਭਾਵ ਮੁਸਾਫ਼ਰ) 
ਇਕ ਤਰੀਆ । । ਬ਼ਹ ਬੰਧਹਿ | ਸਾਂਭ ਹੁੰਦ ਹਨ. (ਪਰ ਆਪ ਵਿਚ ਮੇਰ ਪਾ ਕ) ਬੰਧਨ ਵਿਚ 
ਪਰੀਆ | [ ੩ | | ਪੇ ਜਾਂਦ ਹਨ | | ੩।। 

ਥਿਰੁ ਸਾਧ ਸਫਰੀਆ | । ਜਹ | (ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰ ਤੇ) ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ (ਸਦਾ) ਥਿਰ ਹੈ 
ਕੀਰਤਨ ਹਰੀਆ । | ਨਾਨਕ । ਜਿੱਥ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਕੀਰਤਨ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ), ਹ ਨਾਨਕ ! (ਮੇਂ 
ਸਰਨਰੀਆ ।। ੪।। ੧।। ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਪਣ ਵਾਲਾ ਹਾਂ।।੪।1੧11 


ਵਯਾਖ-ਾਂ-- ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ ਦੀ ਗਾਯਨ ਦੀ ਇਕ ਰਸਮਯ ਤਰਜ਼ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕ 
ਛੋਟ ਛਟ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਹੈ. ਜੋ ਸਮਝਣ ਲਈ ਉੱਤਮ ਭਾਵਾਂ ਨਾਲ ਸਨਿਗਧ ਹਨ ] 

ਇਸ ਵਿਚ ਤੋ ਰੂਪ ਜੀਵ ਦ ਬੰਧਨ ਦ ਦੱਸ ਹਨ ਤ ਤੋ ਹੀ ਉਪਾਉ ਬੰਧਨ ਨਵਿਰਤੀ ਦ ਕਥਨ 
ਹੋਏ ਹਨ :- ੪ 

ਬੰਧਨ 'ਦੇ ਰੂਪ :- 

3. ਕਾਮ ਲ੍ਰੰਧ ਆ/ਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲਗਨ :- ਦੁਤਨ ਸੰਗਗੀਆ / / 

੨. ਸਾਕਾਂ ਤੜ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਪਿਆਰ .: --ਮਿਥਨ ਮੌਹਰੀਆ / / 

3. ਹੌਣਾ ਮੁਸਾਫ਼ਰ ਤੇ ਸ਼ਮਝ ਬੈਠਣਾ ਕਿ ਮੁਕੀਮ ਨਾਂ :- 

ਸਗਲ ਬਟਗੀਆ / / ਖੈਰਖ ਇਕ ਤਰੀਆ / / ਸ਼ਹੁ ਬੰਧਹਿ ਪਗੀਆ / / 

ਤੁੰ ਉਪਾਊ 'ਇਨ੍ਹਾਂ ਬੰਧਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣ ਦੇ ਏਹ ਦਸੇ ਹਨ :- 

੧. ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨਾ : - ਲੈਰੇ ਸਾਧ ਸਫਗੀਆ / / 

5. ਕੰਰਤਨ ਯਾ ਹਗੰ ਯਸ਼ ਕਰਨਾ :- ਜਹ ਕੀਰਤਨ ਹਰੀਆਂ / / 

੩. ਵਾ/ਹਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਨੈਮਰਨ :-ਤਉਂ ਮੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਗੀਆ / / 

`ਮਿਥਨ ਮਹਰੀਆ' ਆਖ ਕੇ ਤਹਾਂ ਬੰਧਨਾਂ ਦ ਕਾਰਣਾਂ ਨੂੰ. ਜਿਸ ਕਰ ਓਹ ਬੰਧਨ ਗਲ ਆ 
ਪੰਦ ਹਨ, ਮਿਥਯਾ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਹ ਚਲਾਯਮਾਨ ਹਨ, ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਨਿਭਦੇ ਤ ਸਦੇਵੀ ਨਹੀਂ । ਇਸ 
ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ 'ਥਿਰੁ ਸਾਧ ਸਫਰੀਆ' ਆਖ ਕੇ ਸੈਨਤ ਸੱਟੀ ਕਿ ਤ੍ਰੈਏ ਉਪਾਉ ਜੋ ਬੰਧਨ ਕੱਟਣ ਦੇ 
ਦੱਸ ਹਨ, ਓਹ ਥਿਰ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਸਥਿਰਤਾ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਮੋਤ ਤੋਂ ਬਾਦ ਸਾਥੀ ਤ ਸਹਾਈ 
ਜੂਢ ਹਨ | 

ਫਿਰ ਦਖੇ ਤ੍ਰੇਹਾਂ ਬੰਧਨਾਂ ਦ ਫਲ ਦੱਸ :-ਸੱਪਾਂ ਵਿਚ ਵੱਸਣਾ, ਹਰ ਵਲੋ ਤਖਲਾ ਰਹਿਣਾ ਕਿ 
ਹੁਣ ਬੀ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖੋਟਾ ਫਲ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਨਿਕਲਿਆ । ਦੂਸਰਾ “ਘੂਮਨ ਘਿਰੀਆ ।।' ਉਹ ਅਤਿ 
ਘਬਰਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ. ਜੋ ਘੁੰਮਣਘੇਰੀ ਵਿਚ ਫਸ ਜੀਵ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਇਹ ਧੂਨੀ ਬੀ ਹੈ ਕਿ 
ਜੰਮਣ ਮਰਨ ਦ ਕਾਲ ਢੌਕ੍ਰ ਵਿਚੋਂ ਬਾਹਰ ਨਾ ਨਿਕਲ ਸਕਣਾ । 

ਹੁਣ ਇਸ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਜੋ ਤੇ ਉਪਾਉਂ ਦੱਸ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ “ਤਉ ਸੁਖ 
ਸਹਜਰੀਆ” ਅਰਬਾਤ ਸਹਜ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜੋ ਆਤਮਾ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਤ ਕੁਦਰਤੀ ਅਵਸਥਾ 
ਹੇ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਸਦਾ ਮਿਲਾਪ ਵਿਚ ਸਹਜ ਭਾ ਅਨਦ ਹੋਏ ਰਹਿਣਾਂ । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੯, ਤਿਪਦਾ-੨] (੩੩੪੭) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੭ 

ਨਿਰੁਕੂ--ਦੂਤਨ--ਦੂਤਾਂ ਦੇ ਸਗਰੀਆਂ--ਸਾਥੀ । ਸੰਗ ਕਰਨ ਵਾਲ (ਲੋਕ) । ਦੂਤਾ 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਪੰਜਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਹੈ । 

ਭੁਇਅਗਨਿ-- [ਸੰਸ:. ਭਜੰਗ: ਜਾਂ ਭੁਜੰਗਮ:= ਸੰਪ ।ਪਾ:, ਭੁਯੰਗਮੁ]. ਸੱਪਾਂ ਦ (ਨਾਲ । | 

ਬਸਰੀਆ--ਵਸਣ ਵਾਲਾ । ਅਨਿਕ--ਬਹੁਤ । 

ਉਪਰੀਆ--ਨਾਸ਼ [ਉਪੜਨਾ ਤੱ =ਉਖੜਨਾ ਭਾਵ ਨਾਸ ਹੋਣਾ] ਨਾਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ । ਨਾਸ ਹੋਣ 
ਵਾਲ ਹੋਏ ਹਨ | (ਅ) ਉਪਰੀਆ ਦਾ ਅਰਥ “ਉਪਾਉ ਕੀਤ` ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ । 

ਸੁਖ ਸਹਜਰੀਆ--ਸਹਜ ਸੁੱਖ ਵਾਲਾ । `ਸਹਜ ਸੁੱਖ` ਦਾ ਭਾਵ ਉਪਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਤ 
ਪਿਛ ਕਈ ਜਗਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । ਮਿਥਨ-(ਸੰਸ:. ਮਿਥਯਾ) ਝੂਠਾ । ਨਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ । 

ਮਹਰੀਆ--ਮੇਹ ਵਾਲਾ । (ਅ) ਮੋਹ ਝੂਠਾ ਹੋ ਬੀ ਕਰ ਲੰਦ ਹਨ । 

ਅਨਿ ਕਉ ਮਰੀਆ--ਅਨਿ-ਕਉ-ਮੇਰੀਆ । ਅਨਿ=ਜੋ ਸੈ ਆਪਣੀ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਹੋਰ ਦੀ 
ਹੈ । ਕਉਂ=ਉਸ ਨੂੰ । ਮਰੀਆ%ਮਰੀ ਕਰਨ ਯਾ ਕਹਿਣ ਵਾਲਾ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨ ਐਆਉਂ ਕਰਦ ਹਨ-- 
ਅਨਿਕ-ਉਮਰੀਆ ਕਈ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮਰੀਆਂ | ਭਾਵ ਮੈਂ ਮਰੀ ਦੀਆਂ ਪਕੜਾਂ | 

ਘੁਮਨ ਘਿਰੀਆ--ਘੁੰਮਣ ਘਰੀ ਵਿਚ ਪਿਆ ਯਾ ਘਿਰਿਆ ਹੋਇਆ । 

ਬਟਰੀਆ--[ਹਿੰਦੀ. ਵਾਟ=ਰਸਤਾ] ਰਸਤੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲਾ । ਮੁਸਾਫ਼ਰ. ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੇ ਬ੍ਰਿਛਾਂ 
ਹਠ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਮੁਸਾਫਰ ਵਾਂਝੂ ਓਥ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ | 

ਤਰੀਆ--1ਪੰਜਾਬੀ, ਤਲੇ. ਤਰ] ਚੇਠਾਂ । 

ਬੰਧਹਿ--ਬੰਧਾਂ ਵਿਚ । ਬੰਧਨਾਂ ਵਿਚ । 

ਪਰੀਆ--ਪੈ ਜਾਣ ਵਾਲੇ (ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ) ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 

ਸਫਰੀਆ--'ਸਭਾ” ਪਦ ਨੂੰ ਆਮ ਬੋਲੀ ਵਿਚ `ਸਫ਼ਾ` ਬੀ ਬੋਲ ਲੈਂਦ ਹਨ । ਉਸ ਤੋਂ ਬਣਿਆ 
ਸਫਰੀਆ=ਸਭਾ. ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ | (ਅ) ਸਫਰੀਆ ਦਾ ਅਰਥ ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਕੋਸ਼ ਵਿਚ "ਆਦਰ ਪ੍ਰਤਿਸਟਾ` 
ਬੀ ਕੀਤਾ ਹੋ ! ਇਸ ਨੂੰ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ ਸਪਰਯਯ ਦਾ ਰੂਪ ਸਮਝਕ | ਭਾਵ ਹੋ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ 
ਕਰਨਾ ਬਿਰਤਾ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ । ਹਰੀਆ--ਹਰੀ ਦਾ । 

ਸਰਨਰੀਆਂ--ਸਰਨ ਪੈਣ ਵਾਲਾ (ਹਾਂ) । _(ਅ) ਸ਼ਰਨ ਪਿਆ ਰਾਂ। (ਹ ਨਾਨਕ ! ਮੈਂ ਉਸਦੀ 
ਸਰਨ ਪਿਆ ਹਾਂ। | 


[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯, ਤਿਪਦਾ- ੨] 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੯ | 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਹਰਿ ਕੀ ਗਤਿ ਨਹਿ ਕੋਊ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ । ਜੋਗੀ ਜਤੀ 
ਜਾਨੈ ! । ਜੋਗੀ ਜਤੀ ਤਪੀ | ਤਪੀ ਅਤ (ਹੇ) ਬਹੁਤ ਸਿਆਣ ਲੋਕ ਖਪ ਖਪ ਕ ਹਾਰ 
ਪਚਿਹਾਰੇ ਅਰ ਬਹ _ਲੋਗ | ਭਏ. (ਭਾਵ ਜਾਣਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦ ਮਿਹਨਤਾਂ ਕਰਦੇ 
ਸਿਆਨ । ੧ । ਰਹਾਉ । । ਥੱਕ ਗਏ, ਪਰ ਜਾਣ ਨਾ ਸਕ) । । ੧ । । ਰਹਾਉ ! । 
“ ਹ 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੯, ਤਿਪਦਾ--੨] (੩੩੪੮) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪਨਾ ੫੩੭ 


ਛਿਨ ਮਹਿ ਰਾਉ ਰੰਕ ਕਉ | (ਇਕ) ਛਿਨ ਵਿਚ (ਉਹ) ਕੰਗਾਲ ਨੂੰ ਰਾਜਾ ਬਣਾ ਦੰਦਾ 
ਕਰਈ ਰਾਉ ਰਕ ਕਰਿ ਡਾਰ । | ਹੈ (ਤੇ ਛਿਨ ਵਿਚ ਹੀ ਚਾਹੇ ਤਾਂ) ਰਾਜ ਨੂੰ ਕੰਗਾਲ ਕਰ 
ਰੀਤ ਭਰੇ ਡਰੇ ਸਖਨਾਵੈ ਯਹ ਦੰਦਾ ਹੈ । ਸੱਖਣਿਆਂ ਨੂੰ ਭਰ ਦੰਦਾ ਹੈ. ਭਰਿਆਂ ਨੂ ਸੱਖਣ 
ਤਾਕੋ ਬਿਵਹਾਰ | | ੧ ।। ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਰੈ. ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ । ।੧। 


ਅਪਨੀ ਮਾਇਆ ਆਪਿ ਪਸਾਰੀ [ ਆਪਣੀ ਮਾਇਆ ਉਸ ਨ ਆਪ ਹੀ ਖਿਲਾਰੀ ਹੇ, ਆਪ 
ਧਰੇ ਬਹਰੰਗੀ ਸਭ ਤੇ ਰਚੇ ਵਾਲਾ (ਬਹੁਰੂਪੀਆ) ਅਨਕਾਂ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਫੇਰ) 
ਨਿਆਰਾ | | ੨। । ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਰਹਿਦਾ ਹੇ । । ੨ 1 । 


ਅਗਨਤ ਅਪਾਰੁ ਅਲਖ ਨਿਰਜਨ | (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਹੈ, ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਸਮਝ ਸੋਚ 
ਜਿਹ ਸਭ ਜਗੁ ਭਰਮਾਇਓ । । | ਤੋਂ ਪਰ ਹੋ, ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ. (ਪਰ) ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰ 
ਸਗਲ ਭਰਮ ਤਜਿ ਨਾਨਕ | ਜਗਤ ਨੂੰ ਭਰਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ | ਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਸਾਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ 'ਚਰਲਿ `ਡਾਹਿ ਚਿਤੁ | 55 ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਥੇ (= ਛੱਡ ਕੇ) ਉਸ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਲਾਇਓ ।। ੩।।੧॥੨। `। ਵਿਚ ਚਿਤ ਨੂ ਲਗਾਓ. (ਆਖਦ ਹਨ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ (ਦਵ 
ਜੀ)1।੩1।੧।1੨।। 


ਵਾਖ-ਾਂ-- ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਜਤੀਆਂ, ਤਪੀਆਂ, ਜੋਗੀਆਂ ਅਤ ਫਿਲਾਸਫ਼ਰਾ ਦੀ-ਉਸ 
ਜਾਣਨ ਦੀ ਹੱਦਬੰਦੀ-ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਗਤੀ ਯਾ ਹਾਲਤ, ਪਹੁੰਚ ਆਦਿ 
ਕਿਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਯਤਨ ਕਰਕ ਬੀ ਨਾ ਜਾਣ ਸਕੇ । 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਸਮਗੁ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੰ ਛੰਡ ਕ. ਉਸ ਤਂ ਵਰਤ 
ਰਹੇ ਹਾਲਾਤ ਨੁੰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਛਿਨ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਕੰਗਾਲ ਤੇ ਕੰਗਾਲ ਰਾਜੇ ਰੋ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤੇ ਸੱਖਣੇ 
ਭਰਦ , ਭਰਦੇ ਸੌਖਣੇ ਹੁੰਦੇ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦ ਹਨ | ਇਸ ਤੋਂ ਉਲਟ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨਤਾ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ ਪਰ 
ਉਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ । 

ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਇਹ ਗਲ ਸਫ਼ਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹਇਆ 
ਰਾਉ ਰੰਕ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ, ਆਪ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਇਹ ਜੋ ਕੁਛ ਜਗਤ ਬਿਵਹਾਰ ਹ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪਰਦੇ ਉਤੇ ਮੁਰਤਾਂ ਖਲ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ. ਉਹ ਆਪ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੈ, ਚਾਹ 
ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਨਾਨਾ ਰੁਪ ਹੋਇਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਦ੍੍‌ਿਸ਼ਟਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, 
ਉਹ ਵੱਖਰਾ ਤੇ ਦੇਖਣਹਾਰ ਹੈ, ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਤੇ ਦੀਸਣਹਾਰ ਨਹੀਂ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਬਹੱਦ ਹੈ । ਕਿਸ ਸ਼ੁਮਾਰ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ, 
ਮਾਇਆ ਪਸਾਰਦਾ ਪਰ ਆਪ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਰੈ, ਹਦਬੱਦੀ ਵਾਲ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਤੇ ਬਹਦ ਹੋਣ ਕਰਕ 
ਪਰ ਹੋਂ । 

ਇਸ ਤੋਂ ਖਿਆਲ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਓਹ ਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ, ਸੇ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਕ ਉਸ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਆਸ ਛੋੜ ਦਿਓ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਾਉਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ:-ਸਾਰ 
ਭਰਮ ਛੱਡ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪੈ ਜਾਓ | ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ. ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨ. ਉਸ ਅਗ 
ਅਰਦਾਸ, ਉਸ ਦੇ ਸੁਕਰ ਆਦਿ ਵਿਚ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਲਾਈ ਰਖੋ, ਐਉਂ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਓਗ | ਇਸ 
ਉਪਾਉ ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਬਿਲਾ ਜਾਏਗੀ ਤ ਯਥਾਰਥ ਹੀ ਯਥਾਰਥ. ਆਪ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਵਿਚ ਸਮਾਈ 
ਹੇ ਜਾਏਗੀ. ਇਹ ਭਾਵ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਛੱਤ - ੧] (੩੩੬੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੩੮ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਗਤਿ-1ਸ: ਗਤਿ:] ਹਾਲਤ. ਦਸ਼ਾ । ਪਹੂਚ | ਗਯਾਨ | 

ਪਚਿ ਰਾਰ -- ਖਪਕ ਹਾਰ ਗਏ । __ ਰਾਂਉਂ-ਰਾਜਾਂ । 
ਰਕ--ਕੰਗਾਲ । ਰੀਤ--ਸੱਖਣ । 

ਬਹੁ ਰਗੀ--ਬਹੁਤ ਰੰਗਾ ਵਾਲਾ । (ਅ) ਬਹੁਰੂਪੀਆ । 

ਅਗਨਤ--ਗਿਣਤੀ ਰਹਿਤ | ਬਸੁਮਾਰ | ਅਪਾਰੁ--ਪਾਰ ਰਹਿਤ. ਬਹੱਦ । 
ਅਲਖ--ਜਾਣ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਰੋ । ਨਿਰਜਨ--ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ । 


[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪. ਛਤ-੧] 
ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਛੱਤ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਪਾਫੂਬਲ--ਇਹ ਛੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਅਕਾਂਖਤਾ, ਵੈਰਾਗ, ਡੁੱਲ੍ਹ ਡੁੱਲ੍ਹ ਪਦੇ 
ਪਯਾਰ, ਨਾਮ ਰਸ ਦੀ ਬਾਹੁਲਤਾ, ਗੁਰਮੁਖ. ਗੁਰੂ. ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦ ਮਹਰ ਦਾ ਅਤਿ ਸੁਆਦਲਾ ਗੁਲਦਸਤਾ 
ਹੈ । 

ਹਰ ਤੁਕ ਵਿਚਕਾਹ `ਮਰੀ ਜਿੰਦੜੀਏ`' ਤ ਅਖੀਰ ਤ 'ਰਾਮ` ਪਦ ਅਚਰਜ ਕਮਲਤਾ ਦਾ ਭਾਵ 
ਪਦਾ ਕਰਦ ਹਨ । 

ਕਵਿਤਾ ਦੁ ਹਰ ਮਿਸਰ ਮਗਰੋਂ ਕਾਫ਼ੀਆ ਯਾ ਪਾਦ ਪੂਰਕ ਪਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ ਕਾਫੀ 
ਦ ਮਗਰ ਗ਼ਜਲਾਂ ਵਿਚ 'ਰਦੀਫ` ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਜੋ ਇਕੋ ਪਦ ਬਾਰ ਬਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੋ. ਤਿਵ ਛਦਾ 
ਵਿਚ ਕਾਫ਼ੀ ਦ ਮਗਰ `ਰਾਮ` ਪਦ ਬਾਰ ਬਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੇ । ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਇਕ ਬਮਾਲੁਮ 
ਟਕ ਦੀ ਲਾਵਨਤਾ ਪਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ ਭਾਵ ਵਿਚ ਹਰ ਤੁਕ ਦ ਅਤ ਇਹ ਪਦ ਸੂਰਤ ਨੂੰ ਸਾਈ 
ਰੁਖੀਆ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਪਦਾ ਕਰਦਾ ਹੋ | ਇਸ ਕਰਕ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਟੀਕਾ ਵਿਚ ਰਸਮਯ ਤਰਜਮਾ 
ਕਠਨ ਹੈ | 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਈਐ ਮਰੀ | [ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਅਡਲ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ 
ਜਿੰਦਤੜੀਏ ਗਰਮਖਿ ਨਾਮ ਅਮੌਲ | ਉੱਦਮ] ਚ ਮਰੀਏ ਜਿੰਦ ! (ਆ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਰਾਮ।। ਹਰਿ ਰਸਿ ਬੀਧਾ ਹਰਿ ਮਨੁ | ਕਰੀਏ. ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਮਿਲਿਆ) ਨਾਮ ਅਮੋਲਕ (ਵਸੂਤ ' 
ਰਾ ਇੰ ਹੈ (ਅਸਾ ਕਿ ਮਨ) ਹਰੀ ਰਸ ਨਾਲ ਵਿਨਿਆ (ਹੀ) ਜਾਦਾ 
ਝਕਲ ਰਾਮ | । ਗੁਰਮਤਿ ਮਨੂ | ੩ ,- ਰੁ = 

& 2 ਨ > | ਹੈ, (ਫਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੇ ਕਿ) ਮਨ ਨੂ ਇਸ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ ਰਸ 
ਠਹਰਾਈਅ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ਡੀਏ | €ਿਰ ਡੋਬ ਦੁੱਦ ਰਹੀਏ । (ਜੇ ਐਸਾ ਕਰਦਿਆਂ ਕਦੇ ਮਨ 
ਅਨਤ ਨੇ ਕਾਰੂ ਡਲ ਰਾਮ ।। ਮਨੋ । ਡੋਲ ਤਾਂ) ਮਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਠਹਿਰਾਈਏ. (ਭਾਵ 
ਚਿਦਿਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ | ਧਾਵਨੋਂ ਵਰਜ ਵਰਜ ਕੇ ਟਿਕਾਈਏ. ਤਾਂ ਜੋ ਇਰ) ਹੇਰ ਕਿਸ 
ਪ੍ਰਭੁ ਗੁਣ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ ਬੋਲ | ਪਾਸੇ ਵਲ ਡੋਲੇ ਹੀ ਨਾ. ਹੇ ਮੇਰੀਏ ਜਿੰਦੇ ! (ਉਪ੍ਰੋਕਤ) ਮਨ 
ਰਾਖ਼[| ੧11] ਦਾ ਚਾਹਿਆ ਫਲ (ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਅਡਲ ਹੋ ਜਾਣਾ. ਉਨਾ 

ਨੂੰ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ 


ਨੂੰ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ, ਹ ਨਾਨਕ | । ੧।| 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਛੰਤ--੧] 


ਗੁਰਮਤਿ ਮਨਿ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਵੁਠੜਾ 
ਬੈਣ ਅਲਾਏ ਰਾਮ । | ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਬਾਣੀ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੀ ਮੋਰੀ 
ਲਿਵ ਲਾਏ ਰਾਮ ।। ਚਿਰੀ ਵਿਛੁੰਨਾ 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ ਗਲਿ ਮਿਲਿਆ 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ ਰਾਮ।। ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਭਇਆ ਹੈ ਮੇਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਅਨਹਤ ਸਬਦ ਵਜਾਏ 
ਰਾਮ ੨।| 

ਸਖੀ ਸਹੇਲੀ ਮੇਰੀਆ ਮੋਰੀ 
ਮਿਲਾਵੇ ਰਾਮ || ਹਉਂ ਮਨੁ ਦੇਵਉ 
ਤਿਸੁ ਆਪਣਾ ਮੋਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕ ਹਰਿ ਕਥਾ 
ਸੁਣਾਵੇ ਰਾਮ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ 
ਅਰਾਧਿ ਹਰਿ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਮਨ 
ਚਿੰਦਿਅੜਾ ਫਲੁ ਪਾਵੈ ਰਾਮ । । 
ਨਾਨਕ ਭਜੁ ਹਰਿ ਸਰਣਾਗਤੀ 
ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਵਡਭਾਗੀ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਵੈ ਰਾਮ । 3। | 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪ੍ਰਭ ਆਇ ਮਿਲੁ ਮੇਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮੁ ਪਰਗਾਸੇ 
ਰਾਮ।| ਹਉਂ ਹਰਿ ਬਾਝ ਉਡੀਣੀਆ 
ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜਿਉ ਜਲ ਬਿਨ 
ਕਮਲ ਉਦਾਸੇ ਰਾਮ ।। ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ 
ਸਜਣੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਸੇ ਰਾਮ |। ਧਨੂ 
ਧਨੁ ਗੁਰੂ ਹਰਿ ਦਸਿਆ ਮੇਰੀ 


(੩੩੫੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੮ 


[ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਨਾਮ ਰਸ ਆ ਗਿਆ ਦੇ ਲੱਛਣ] (ਜਿਸ 
ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (-ਨਾਮ) ਵਸ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਮੇਰੀਏ ਜਿੰਦੇ । (ਉਹ ਫਿਰ ਆਪਣੇ) ਮੂੰਹੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
(ਵਰਗੇ ਮਿੱਠੇ) ਬਚਨ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ 
ਦੀ ਬਾਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਵਰਗੀ ਮਿੱਠੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਹ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੇ ! (ਜੇ) ਮਨ ਨਾਲ ਸੁਣੀਏ (ਤਾਂ) ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਿਵ 
ਲਾ ਦੇਂਦੀ ਹੈ । (ਫਿਰ ਐਉਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਚਿਰਾਂ ਦਾ 
ਵਿਛੁੜਿਆ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਤੇ) ਸਹਿਜ ਸੁਭਾ 
ਹੀ ਗਲ ਨਾਲ ਆ ਮਿਲਿਆ ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ 
ਹੈ) ਹੇ ਮਰੀਏ ਜਿਦੇ ! (ਉਸ ਦੇ ਮਿਲ ਪੋਣ ਨਾਲ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਆਨੋਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਅਨਹਤ ਵਾਜ ਵੱਜ ਪੌਦ 
ਹਨ” | ।੨ | 

[ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਅੰਗ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪੇਣ ਦਾ 
ਉੱਦਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ] ਹ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੇ ! (ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ 
ਹੇ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) ਮੇਰੀਓ ਸਖੀਓ ਸਹਲੀਓ ! (ਤੁਸਾਂ ਵਿਚੋਂ) 
ਕੋਈ ਆਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮੇਲ ਕਰਾਵੇ । ਹੇ ਮੇਰੀ 
ਜਿੰਦੇ ! ਮੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਮਨ ਦੇ ਦਿਆਂ ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ (ਹਰਿ ਕਥਾ=) ਦੈਵੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵੇ । (ਐਉਂ) ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਚੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਸਦਾ ਹਰੀ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ 
(ਤਾਂ ਜੋ ਤੂੰ) ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ ਫਲ ਪਾ ਲਵ । (ਹਾਂ, 
ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹੁਣ) ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਭੱਜ (ਕ ਜਾਹ 
ਤੇ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣਾਗਤੀ ਹੋ ਜਾਹ, (ਤਾਂ ਜੋ ਤੂੰ) ਨਾਮ ਧਿਆਵ 
(ਤੇ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਵੇਂ । (ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦਵ ਜੀ) | ੩। 


[ਚੌਥੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗ ਅਰਦਾਸ ਹੈ] ਹ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੇ ! [ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਕਿ] ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਮੇਨੂੰ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ 
ਆ ਮਿਲ (ਜੋ) ਗੁਰਮਤਿ ਵਾਲਾ ਨਾਮ (ਮੇਰ ਤ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪਾਵੇਂ, 
(ਭਾਵ ਤੁਹਾਡਾ ਮੇਲ ਗੁਰਮਤਿ ਵਾਲ ਨਾਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ 
ਹੈ) | ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਮੈਂ ਹੁਣ ਹਰੀ (ਦ ਮਿਲਾਪ) ਬਾਝੋਂ ਉਦਾਸ 
ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਜਲ ਬਿਨਾਂ ਕਮਲ ਉਦਾਸ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਹ 
ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! (ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ, ਅਰਦਾਸ ਸੁਣ ਕ) ਪੂਰ ਗੁਰੂ 
ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ (ਮਰੇ) ਪਾਸ (ਹੀ) ਹੈ । (ਸੋ) ਮਰੀਏ 


ਹੋ ਆਮ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਸਮ ਵਾਜੇ ਵਜਾਉਂਣੇ ਆਮ ਰਿਵਾਜ ਹੈ । ਆਤਮ ਅਨੇਦ ਵੇਲ ਆਤਮਿਕ ਵਾਜੇ ਵੱਜਣੇ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ 


ਹੈ। 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਛੱਤ-੧] (੩੩੫੧) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੮ 


ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ [ ਜਿੰਦੇ ! (ਕਹੁ) ਗੁਰੂ ਧੰਨ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੇ ਮੈਨੂੰ) ਹਰੀ (ਪਾਸ 
ਬਿਗਾਸੇ ਰਾਮ | | ੪ | | ੧1 | | ਹੀ ਖੜਾ) ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਧਨ ਹੈ (ਗੁਰੂ) ਜਿਸ ਨ 
ਨਾਨਕ (ਵਰਗੇ) ਦਾਸ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਖਿੜਾ ਦਿੱਤ 
ਹਨ।।81311। 
ਦੇ -ਾਖ-ਾਂ --ਜੇਸਾ ਕਿ ਉਪਰ ਹਰ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਅਡੋਲ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਉੱਦਮ ਦ੍੍‌ਿੜਾਇਆ ਹੈ । ਦੂਜ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰਸੀਆਂ 
ਦ ਲੱਛਣ ਦੱਸ ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਾਮਰਤਖ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ । 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਅੰਗ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਮਲ ਕਰਾਓ; ਫੇਰ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ : ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਓ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦੱਸੀ ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ 
ਦੁਆਰਾ । 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ਆ ਮਿਲੇ । ਫੇਰ ਮਲ 
ਲਈ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਧੁਨ ਜਲ ਕਮਲ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਦਰਸਾਈ ਹੈ । ਫੋਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਹੋਈ ਮਿਹਰ ਦੱਸ ਕ 
ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਜੋ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸਦਾ ਖਿੜ ਰਹਿਣ 
ਯਾ ਪਰਮਾਨਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਈ ਰੈ | 
ਤਰ ਤ ਵਰਣਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ, ਆਪ ਲਗ ਕੇ ਮਾਣਿਆਂ ਹੀ ਰਸ ਦਾਤਾ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | “ਮਰੀ ਜਿਦੁੜੀਏ' 


ਵਿਚਕਾਹ ਤੇ “ਰਾਮ ਪਦ ਅਤ ਵਿਚ ਅਚਰਜ ਕੋਮਲਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦ ਹਨ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਝਕੋਲੇ--ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸ਼ੈ ਪਾ ਕੇ ਹਿਲਾਉਣੀ, ਹੰਗਾਲਣੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਨਾਮ 

ਰਸ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਡੋਬ ਦੱਦਾ ਰਹ | ਅਨਤ--ਹੇਰਥੇ, ਕਿਧਰ । 
ਚਿੰਦਿਅੜਾ--ਚਿਤਵਿਆ । ਚਾਹਿਆ । ਵਠੜਾ--ਵਸਿਆ । 
ਵਿਛੁਨਾ--ਵਿਛੁੜਿਆ । ਅਨਹਤ ਸਬਦ--ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੯੯, ੨੩੯੯ । 


ਸਰਣਾਗਤੀ--ਸਰਣ-ਆਗਤ=ਸ਼ਰਣ ਆਇਆ ਹੋਇਆ | ਸ਼ਰਣ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ! 
(%) (ਭਜ ਕੇ) ਸ਼ਰਣ ਪੈ ਜਾਹ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । 
ਉਡੀਣੀਆ--ਉਦਾਸ ਹਾਂ । ਪਾਸ--ਕੋਲ ਹੀ । ਪਾਸ ਰੀ । 
ਬਿਗਾਸ--ਖੇੜਿਆ ਹੈ । 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ- ੨] 
ਪ੍ਰਾਫ੍ਹ ਬਲ --ਪਿਛਲ ਛੰਤ ਦੇ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ 'ਮਨਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਵੁਠੜਾ' ਕਿਹਾ ਸੀ, ਹੁਣ 
ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਭਾਵ ਆਪ ਖੋਹਲਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਮ ਹੈ । 
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੮੨ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਛੰਤ--੨] 


(੩੩੫੨) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੁ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੩੮ 


ਮਲ 
ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ | | 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮਰੀ 
ਰਾਮ | । ਹਉਮੈ ਮਾਇਆ ਬਿਖੁ ਹੈ 
ਬਿਖੁ ਲਹਿ ਜਾਏ ਰਾਮ | । ਮਨੁ 
ਸੁਕਾ ਹਰਿਆ ਹੋਇਆ ਮਰੀ 
ਜਿਦੁੜੀਏ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਏ ਰਾਮ । | ਹਰਿ ਭਾਗ 
ਵਡ ਲਿਖਿ ਪਾਇਆ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਏ ਰਾਮ | ੧ |। 
ਖੀਰ ਰਾਮ || ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਸਾਂਤਿ ਨ 
ਚਾਤਿ੍‌ਕੁ ਜਲ ਬਿਨੁ ਟਰ ਰਾਮ । | 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਰਣੀ ਜਾਇ ਪਉ ਮਰੀ 
ਕਰ ਰਾਮ | । ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ 
ਵਾਜ ਸਬਦ ਘਣੇਰੇ ਰਾਮ | ।੨ । 


ਅਰਥ 

[ਗੁਰਮਤਿ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪ੍ਰਨਾ ਹੈ] ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਜੋ 
ਉਪਰ ਕਿਹਾ ਸੀ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੈ. ਚ ਮਰੀ ਜਿੰਦੇ ! (ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਇਹ) ਅਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ. (ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਦੇ ਅੰਦਰ) ਹਉਮੈ (ਤ ਬਾਹਰ ਪਸਰੀ) 
ਮਾਇਆ ਜ਼ਾਹਿਰ ਹੈ, ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦੜੀਏ ! ਇਹ (ਜ਼ਹਿਰ) 
ਹਰੀ (-ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਉਤਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਇਕ 
ਨਹੀਂ. ਇਸ ਅਮਿਤ ਨਾਲ ਅਨਕਾਂ ਦਾ) ਸੁੱਕਾ ਹੋਇਆ ਮਨ 
(ਮੁੜ ਕ) ਹਰਿਆ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋ, ਰ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਜਿਨਾਂ 
ਨ ਕਿ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਜੀ ਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦ) ਵੱਡ ਭਾਗ ਹਰੀ ਨ ਲਿਖ ਹੋਏ ਸਨ (ਉਨਾਂ ਨੇ ਐਉਂ 
ਹਰੀ) ਪਾ ਲਿਆ ਸੀ. ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਓਹ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਨਾਮੀ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਗਏ ਸਨ (ਆਖਦ ਹਨ ਸੀ) ਨਾਨਕ 
ਦਾਸ ਜੀ | %। 


[ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਲਗਨ ਦੁੱਧ ਪੀਂਦ ਬੱਚ ਦੀ ਦੁੱਧ ਲਗਨ 
ਤ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦੀ ਸੁਆਂਤੀ ਬੂੰਦ ਦੀ ਲਗਨ ਵਰਗੀ ਤੀਬਰ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦਸ ਹੈ. ਤ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਅਵਸਥਾ 


ਦਿਖਾਈ ਹੈ] ਹ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨ ਪ੍ਰੋਤਾ 


ਗਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਲੱਗ ਕੇ ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਦਾ 
ਬਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹਰਿ ਬਿਨਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ, ਹ 
ਮਰੀਏ ਜਿੰਦ ! ਜਿਵੇਂ ਚਾਤਿਕ ਜਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪੁਕਾਰਦਾ (ਹੀ) 
ਰਹਿਦਾ ਹੋ । ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਜਾ ਪਉ ਜੋ ਤੋਨੂੰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਗੁਣ ਦੱਸ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
(ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ). ਹ ਮਰੀਏ ਜਿੰਦ ! ਹਰੀ ਨ (ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਭੂ) ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ (ਉਸ ਦੇ) ਅੰਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦ ਵਾਜ ਵਜ ਪਏ 11੨ | 


[ਹੁਣ ਮਲ-ਅਵਸਥਾ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ-ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਟਾਕਰ ਤੇ ਮਨਮੁਖ-ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਕਾਲ ਫਾਥੀ 
ਅਵਸਥਾ ਦਿਖਾਈ ਹੋ । ਏਸ ਛੱਤ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਥਾਂ ਪਦ “ਹਰਿ ਜਨ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜੇ ਅੰਕ ੪ 


ਵਿਚ ਹੈ] 

ਮਨਮੁਖਿ ਹਉਮੇ ਵਿਛੁੜ ਮਰੀ 
ਰਾਮ | | ਜਿਉਂ ਪੰਖੀ ਕਪਤਿ ਆਪੁ 
ਬਨਾਇਆ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਤਿਉ 
ਮਨਮੁਖ ਸਭਿ ਵਸਿ ਕਾਲ ਰਾਮ | | 
ਜੋ ਮਹਿ ਮਾਇਆ ਚਿਤੁ ਲਾਇਦ 


ਮਨਮੁਖ ਹਉਮੈਂ ਕਰਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਤੱ) ਵਿਛੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਹ ਮਰੀਏ 
ਜਿੰਦ ! (ਓਹ) ਹਉਮੇਂ ਦ ਜਾਲ ਵਿਚ (ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ) ਜ਼ਹਿਰ 
ਨ ਬੰਨ੍ਹ ਰਖ ਹਨ । ਜਿਵੇਂ ਮਰੀਏ ਜਿੰਦੇ ! ਕਬੂਤਰ ਪੰਛੀ 
ਨ ਆਪ ਨੂੰ (ਆਪ) ਬਨ੍ਹਾ ਲਿਆ ਸੀ, ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨਮੁਖ 
ਸਾਰ ਕਾਲ ਦ ਵੱਸ ਵਿਚ (ਆਪ ਜਾ ਪੈਂਦ) ਹਨ । (ਇਸ 
ਲਈ) ਜ ਮੋਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਨ ਲਾਉਂਦ ਹਨ, ਹੁ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦ ! ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਮੂਰਖ ਹਨ, (ਸਗੋਂ ਕਹੋ ਤਾਂ) 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਛੱਤ-੨] 

ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ 
ਬਿਤਾਲ ਰਾਮ | । ਜਨ ਤ੍ਰਾਹਿ ਤਾਹਿ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਖਵਾਲ ਰਾਮ 3 | 
ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਲਿਵ ਉਬਰ ਮਰੀ 
ਪਾਇਆ ਰਾਮ |। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਸਬਦਿ ਤਰਾਇਆ ਰਾਮ | । ਹਰਿ 


(੩੩੫੩) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੯ 


ਭੂਤਨ ਹਨ । (ਪਰ) ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਜੋ) ਦਾਸ ਹੁਦ ਹਨ 
ਓਹ) 'ਰਖਯਾ ਕਰੋ` 'ਰਖਯਾ ਕਰੇ' (ਕੂਕਦ) ਸ਼ਰਣੀਂ ਆ ਪੰਦ 
ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਖਵਾਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ" `ਤ ਹਰੀ ਹੇ ਜਾਂਦ 
ਹਨ | ।੩ । 


[ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਟਾਕਰ ਤ ਹੁਣ ਹਰਿ ਜਨ ਅਰਥਾਤ ਗੁਰਮੁਖ 
ਦ ਤਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੇ । ਹਰੀ ਨਾਮ, ਗੁਰੂ ਤ ਪ੍ਰਭੂ 
ਕਿ੍‌ਪਾ ਦੱਸੀ ਹੈ] ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸ ਹਰੀ ਦੀ 
ਲਿਵ ਵਿਚ (ਰਹਿਣ ਕਰਕ) ਬਚ ਗਏ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਧੁਰੇਂ ਵੱਡ 
ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ (ਹੋਣ ਕਰਕ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । 
ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਦੇਖ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ (ਇਕ) ਜਹਾਜ 
ਹੈ. ਗੁਰੂ (ਉਸ ਦ) ਮਲਾਹ ਹਨ. (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਆਪਣ) ਉਪਦਸ਼ 


ਜਿਦੁਤੀਏ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮੀਠ 
ਲਗਾਇਆ ਰਾਮ | | ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਸੁਣਿ ਬਨਤੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ ਰਾਮ ।੪ 1੨ । 


ਦੁਆਰਾ (ਜਗਤ ਨੂੰ) ਤਾਰਿਆ ਹੈ | (ਉਂਵ ਤਾਂ) ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਪੁਰਖ (ਸੁਭਾਵਕ ਰੀ) ਦਿਆਲੂ ਹੈ, (ਪਰ) ਚ ਮਰੀਏ 
ਜਿੰਦੇ ! ਗੁਰਾਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨ (ਉਹ) ਮਿੱਠਾ ਲੁਆਇਆ ਹੈ 
(ਭਾਵ ਪਿਆਰਾ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ ਹੋ) । (ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ) ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਕ ਬਨਤੀ ਸੁਣੀ (ਤਦ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾਸ ਨਾਨਕ 
ਨ ਧਿਆਇਆ । ੪।੨। 

ਵਾਖ-ਆਾਂ-- ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਹਉਮ ਜੋ ਅੰਦਰ ਹੈ ਤੇ ਮਾਇਆ 
ਜੋ ਬਾਹਰੇ ਪ ਕ ਜੀਵ ਤ ਵਿਹੁ ਦਾ ਅਸਰ ਕਰਦੀ ਹੈ. ਦੂਹਾਂ ਦ ਵਿਹੁਲ ਅਸਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦੰਦਾ 
ਹੋ। 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਤਾਸੀਰ ਦੌਸੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਪੁ ਹੇ ਜਾਦਾ ਹ. ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਬੱਝ ਯਾ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਸ ਲਗਨ 
ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਦੋ ਮਿਸਾਲਾਂ ਦੇ ਕੇ: ਖੀਰ ਅਧਾਰ ਬੱਚੇ ਦੀ ਲਗਨ ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਤੇ ਚਾਤ੍ਿ 
ਦੀ ਲਗਨ ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਬੂਦਾਂ ਨਾਲ । ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਹਰੀ ਦਾ ਮਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਅਕਾਂ ਵਿਚ 
ਮਾਨੇ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਅਵਸਥਾ : ਨਾਮ ਤੋਂ ਲੈ ਮਿਲਾਪ ਤਕ. ਦੀ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਦਸੇ 
ਛੰਤ ਦੇ ਚੌਥ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਹਰਿਜਨ' ਕਿਹਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋ । ਉਹ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਬੇਧ ਹੋਏ 
ਦੱਸ ਹਨ | ਮਿਸਾਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਹਵਾ ਵਿਚ ਉੱਡਣ ਵਾਲ ਕਬੂਤਰ ਦੀ ਜੋ ਜਾਲ ਵਿਚ ਆ ਫਸਦਾ 
ਹੈ ! ਇਨ੍ਹਾਂ ਹਉਮੈਂ ਬੱਝਿਆਂ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਰ ਵਿਚ ਫਾਬਿਆਂ ਨੂੰ ਭੁਤਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾ 
ਦੀ ਸੁਰਤ ਭੂਤਾਂ ਵਾਂਝੂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਖਿੰਡੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫਰ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੇ ਤਰਨ ਦਾ 
ਬੀ ਉਪਾਉਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਬੀ ਜੇ ਸਰਣੀਂ ਆ ਪੈਣ ਤੇ 'ਰਖ ਲਓ' 'ਰਖ ਲਓ' ਦੀ ਸਚੀ ਦੁਰਾਈ 
ਪਾ ਦਣ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਪਰਮਸੁਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰੱਖ ਲਂਦ ਹਨ । 

ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਦੱਸ 'ਹਰੀ ਮਿਲਿਆਂ ਦਾ' ਤੇ ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅਖੀਰ 
ਦੱਸ 'ਤਾਹ ਤ੍ਰਾਹ ਸਰਣਾਗਤੀਆਂ' ਬਾਬਤ ਕਥਨ ਰੈ ਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 'ਹਗੈ ਦਾ ਨਾਮ` ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ` 
4: ਏਬ "ਗੁਰ ਨਾਨਕ` ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਆਪਣੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਆਪਣ ਗੁਰੁ ਦੀ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ, 'ਰਖਵਾਲ' ਬਹੁ 
ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ ਤੇ `ਗੁਰ' ਪਦ ਬੀ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ 'ਨਾਨਕ' ਪਦ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ, ਪਰ 'ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ` । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਛੰਤ-੩] (੩੩੫੪) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੯ 
ਜਦ ਬਣ ਜਾਏ ਤਾਂ ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਜਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਕਾਲ ਚੱਕਰ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; ਯਾ ਇਉਂ 
ਕਹੋ : ਭਉਜਲ ਰੂਪੀ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਤਰ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਕੀਕੂੰ ? ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਹਾਜ਼ 
ਤੇ ਗੁਰੂ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਲਾਹ । ਇਹ ਕਾਰਣ ਕਣ ਬਣਾ ਦੱਦਾ ਹੈ ? ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ 
ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ਹੈ, ਉਹ ਜੀਵ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮਿੱਠਾ ਲੁਆ ਦੱਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰ ਭੂ ਦੀ ਇਸ ਦਿਆਲਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਕੀਕੂ ਹੋਵੇ ? ਬੇਨਤੀ ਕਰੋਂ । ਉਹ ਸੁਣ ਕੇ ਆਪਣੇ ਦਿਆਲੂ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਕਾਰਣ ਕਿਰਪਾ ਕਰ 
ਦੇਵੇਗਾ | ਤਦੋਂ ਗੁਰੂ ਮਿਲੇਗਾ ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । 


ਨਿਰੁਗੂ-- ਬਿਖੁ-(ਸੰਮ: ਵਿੰਖ] ਜ਼ਹਿਰ | ਵਿਹੁ । 

ਸੁਕਾ ਹਰਿਆ--ਮਨ ਦਾ, ਜੋ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਹੂਣਾ ਸੀ, ਉਸ ਦਾ, ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੁੜ ਪ੍ਰਮ 
ਨਾਲ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਜਾਣਾ | ਬੇਧਿਆ--ਵਿੰਨਿਆ। ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗ ਪਿਆ । 

ਬਾਲਕ ਲਗਿ ਦੁਧ ਖੀਰੇ--ਦੁਧ ਵਾਲਾ ਬੱਚਾ । ਭਾਵ ਦੁੱਧ ਪੀਂਦਾ ਬੱਚਾ ਜੋ ਦੁੱਧ ਆਸਰੇ 
ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਨੂੰ :- ਖੀਰ ਅਧਾਰਿ ਬਾਰਿਕੁ ਜਬ ਹੋਤਾ ਬਿਨੁ ਖੀਰੇ ਰਹਨੁ ਨ 
ਜਾਈ । | [ਮਲਾਰ ਮਰਲਾ ੫-੨1 

ਚਾਤਿ੍‌ਕੁ--ਪਪੀਹਾ । ਟੌਰੇ--ਪੁਕਾਰਦਾ ਹੈ । ਜਾਲੋ--ਜਾਲ ਵਿਚ । 

ਕਪੋਤਿ--[ਸੰਸ:, ਕਪੋਤ: = ਕਬੂਤਰ ਕਪੋਤ = ਅਕਾਸ਼ ਦਾ ਜਹਾਜ਼] ਕਬੂਤਰ । ਇਕ ਤਾਂ 
ਆਮ ਅਰਥ ਹੈ, ਅਕਾਸ਼ੀਂ ਉੱਡਣ ਵਾਲਾ ਪੰਛੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਿਛੇ ਜਾਲ ਵਿਚ ਜਾ ਫਸਦਾ ਹੈ । ਦੂਸਰੇ 
ਇਕ ਕਬੂਤਰ ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸਾਬੀ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸ ਗਏ ਸਨ, ਇਹ ਦੇਖ ਕੇ ਉਹ ਬੀ 
ਜਾ ਫਸਿਆ । ਤੀਜੀ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਕਬੂਤਰ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੇ ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਡਾਰ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਕਬੂਤਰ 
ਜਾਣ ਕੇ ਜਾ ਫਸਿਆ । ਫਸ ਕੇ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਇਕ ਸੰਮਤ ਹੋ ਇਕ ਖਿਨ ਮਿਲਵਾਂ ਜ਼ੋਰ ਲਾਉਣ 
ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਈ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਕਬੂਤਰ ਜਾਲ ਸਮੇਤ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉਡ ਗਏ, ਫੋਰ ਉਹ ਆਗੂ ਬਨ 
ਵਿਚ ਜਾਲ ਸਮਤ ਇਕ ਖੁੰਡ ਕੋਲ ਜਾ ਉਤਰਿਆ । ਉਸ ਖੁਡ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਦੋਸਤ ਚੂਹਾ ਰਹਿਦਾ 
ਸੀ ਜਿਸ ਨੇ ਬਾਹਰ ਆ ਕੇ ਜਾਲ ਕੁਤਰ ਸੁਟਿਆ, ਤਦ ਓਹ ਦਾਨਾ ਕਬੂਤਰ ਸਾਥੀਆਂ ਸਣ ਸੁਤੰਤੁ 
ਹੋ ਗਿਆ । ਇਹ ਕਥਾ ਫ਼ਾਰਸੀ ਵਿਚ ਗਈ ਹੈ ਤੇ ਓਥੇ ਓਸ ਦਾਨੇ ਕਬੂਤਰ ਦਾ ਨਾਉਂ “ਮਨਤੂਕਾ" ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ | 

ਬਿਤਾਲੋ--[ਸੰਸ: = ਬੇਤਾਲ] ਭੂਤ । ਤਾਹਿ--ਰਖ ਲਓ । 

ਸਰਣਾਗਤੀ--ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੋਇਆ | ਉਬਰੇ--ਬਚ ਗਏ । ਤਰ ਗਏ । 

ਪੌਤੁ-[ਸੰਸ :. ਪੋਤ:1 ਜਹਾਜ਼ । ਖੇਵਟ--[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੭੬] ਮਲਾਹ । 

_[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੨] 

ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ । | ਜਗਤ ਵਿਚ (ਸਭ ਤੋਂ) ਚੰਗੀ ਕਰਨੀ (ਹਰਿ-) ਕੀਰਤਨ 
ਜਗਿ ਸਕਿਤ ਕੀਰਤਿ ਨਾਮ ਹੈ ਮੇਰੀ [ ਵਾਲਾ “ਨਾਮ” ਰੈ, (ਇਸ ਲਈ) ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਚਾਹੀਦਾ 
ਜਿੰਦੜੀਏ ਹਰਿ ਕੀਰਤਿ ਹਰਿ ਮਨਿ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
- ਕਰੇ ! “ਹਰਿ ਹਰਿ” ਨਾਮ ਪਵਿਤ ਹੈ, ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਹਰਿ 
ਅਲ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪੋ (ਜੋ ਤੈਨੂੰ ਪਵਿਤ ਕਰਕੇ) ਉਧਾਰ 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਛੰਡ- ੩] 


ਨਾਮੁ ਉਧਾਰ ਰਾਮ।।ਸਭ ਕਿਲਵਿਖ 
ਮਲੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਮਿ ਉਤਾਰ 
ਰਾਂਮ।। ਵਡ ਪੁਨੀ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਮ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ 
ਨਿਸਤਾਰ ਰਾਮ | | ੧।। 

ਜ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਦ ਮਰੀ 
ਆਏ ਰਾਮ | | ਅੰਤਰਿ ਨਵ 
ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ 
ਰਾਮ | | ਗੁਰਿ ਆਸਾ ਮਨਸਾ 
ਮਿਲਿਆ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਏ 
ਰਾਮ | | ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਹਰਿ 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਗਣ ਗਾਏ 
ਰਾਮ।। ੨1] 

ਹਮ ਪਾਪੀ ਬਲਵਚੀਆ ਮਰੀ 
ਰਾਮ | | ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪਾਇਆ 
ਮਿਤਿ ਪਾਇਆ ਰਾਮ | | ਗੁਰਿ 
ਜੀਵਾਇਆ ਰਾਮ | | ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੋ ਮਿਲ ਮਰੀ 
ਜਿਦੁੜੀਏ ਤਿਨ ਕ ਸਭਿ ਦੁਖ 
ਗਵਾਇਆ ਰਾਮ । | ੩ |। 
ਅਤਿ ਉਤਮੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮਰੀ 


(੩੩੫੫) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੩੯ 


ਲਵ | ਸਭ (ਵੱਡ) ਪਾਪ (ਤ ਛੋਟ) ਪਾਪ (ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋ 
ਉਪਜ) ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ (ਨਾਮ ਨ ਸਦਾ) ਕੱਟ ਸੁੱਟਿਆ ਹੈ. ਹੇ ਮੇਰੀ 
ਜਿੰਦ ! ਨਾਮ ਨ (ਸਦਾ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਮਲ ਨੂ ਗੁਰੂਦੁਆਰ 
ਦੂਰ” ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹਰਿ ਦਾ ਧਿਆਉਣਾ ਵੱਡ ਪੁੰਨਾਂ ਕਰਕ 
ਹੁਦਾ ਹੈ ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨਾਮ ਨ) ਸਾਡ 
ਵਰਗ ਮੂਰਖ ਤਤ ਮੁਗਧ ਤਾਰ ਲਏ ਹਨ |। ੧ |। 


ਹ ਮਰੀ ਜਿਦ ! ਜੋ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦ ਹਨ (ਕਾਮ ਕ੍ਧ 
ਆਦਿਕ ਬਲੀ) ਪਜ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦ 
ਹਨ । (ਫਿਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਅਤਰਗਤੀ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ। 
ਨੇ ਨਿਧਾਂ ਰੂਪੀ ਨਾਮ (ਜ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੀ. 
ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਉਸ)? ਅਲਖ (ਨਾਮ) ਦੀ 
ਲੱਖਤਾ ਕਰਾ ਦੰਦਾ ਹੈ | ਹ ਮਰੀ ਜਿਦ ! (ਹਰਿ ਦ ਮਿਲਣ 
ਅਨ ਲਊ “ਮਈ ਆ- ਭਿਤ 
ਭੁਖ”` ਨਰ ਸੀ $।। (ਆਖਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਦ ਮੱਥ ਉਤ 
ਧੁਰੇਂ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਉਹੋ ਹੀ) ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ 
ਗਾਉਂਦ ਹਨ ।। ੨।। 


ਹ ਮਰੀਏ ਜਿੰਦ ! ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ ਹਾਂ. ਵਲ ਛਲੀਏ ਹਾਂ, 
ਪਰਾਇਆ ਨਾਲ ਧ੍ਰੋਹ ਕਰਨ ਵਾਲ (ਭਾਵ ਵਿਸਾਹਘਾਤੀ। 
ਹਾਂ ਤ ਮਾਇਆ ਠਗ ਲੈਣ ਵਾਲ ਹਾਂ | ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ । 
ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕ ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ (ਉਸ) ਪੂਰ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ ਤਤ ਮਿਰਯਾਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੋ । 
[ਕੀਕੂੰ ?1 ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰਿ (-ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮੂੰਹ ਵਿਚ 
ਚੋ ਦਿਤਾ ਹੋ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਫਰ ਮਰਦ ਨੂੰ ਮੁੜ ਕ ਜਿਵਾ 
ਦਿੱਤਾ | ਹ ਨਾਨਕ ਜੋ ਦਾਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ. ਹ 
ਮਰੀ ਜਿੰਦ । ਉਹਨਾਂ ਦ ਸਾਰ ਦੁੱਖ (ਗੁਰੂ ਨ) ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿੱਤ ।। ੩ ।। 


ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਹੈ, ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਜਿਸ 


ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜਿਤੁ ਜਪਿਐਅ ਪਾਪ ਦੇ ਜਪਣ ਨਾਲ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦੇ! 


੧ 'ਐਉਂ ਬੀ:-- ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨ ਨਾਮੁ ਦੁਆਰਾ (ਸਦਾ ਪਾਪਾਂ ਦੀ) ) ਮਲ ਦੂਰ ਕੀਤੀ ਹੈ | 


ਨਹ ਸਾਰੀਆਂ ਖ਼ਾਹਸਾਂ । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪8, ਛੰਤ--੩] (੩੩੫੬) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੯ 


ਗਵਾਤੇ ਰਾਮ ! | ਪਤਿਤ ਪਵਿਤੁ | ਹਰੀ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਨੇ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਪਵਿਤ੍ਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, ਓਹ 

ਗੁਰਿ ਹਰਿ ਕੀਏ ਮੇਰੀ [ਦੁੜੀਏ ਫੇਰ ਚਾਰੋਂ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਤੇ ਚਹੁੰ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣੇ ਗਏ । 

ਕੰਗ ਦਹ ਚ ਜੜੇ ੪ ਬਈ ਕਲ ਜੱ ਚੇ 

੨ ਮੈਲ ਸਾਰੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ, ਕਿਉ 

< ਸ ਕਰ ਲਿਆ । ਹੋ ਮਰੀ ਜਿਦ ! ਅਪਰਾਧੀ ਤ ਪਾਪੀ (ਸਭ) 

ਸਰਿ ਨਾਤੇ ਰਾਮ।। ਅਪਰਾਧੀ ਪਾਪੀ | ਪਧਰ ਗਏ ਜੋ ਛਿਨ ਲਈ ਬੀ (ਹਰੀ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ) ਰੰਗੇ ਗਏ, 

ਨਾ (ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) । ੪ ।੩ । 
ਰਾਤੇ ਰਾਮ । ੪ !੩ 


ਵ-ਆਾਖ-ਾਂ --ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਪਰ ਇਸ ਪਰਮ ਤੇ ਰਸ ਭਰ ਨੰਮਤਾ ਦੇ ਸੁਹਾਉ ਵਾਲ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਕਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉੱਤਰ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ :- 

(੧) ਕਰਮ ਕਾਂਡਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਲੋਕੀਂ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕੀਤ ਉਹਨਾਂ ਦ ਤੋੜਨ 
ਦੇ ਕੀਤ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਨਿਬੜ ਸਕਦੇ ਹਨ | ਆਪ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸਭ ਸੁਭ 
ਕਰਨੀਆਂ, ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਹਰੀ ਜਸ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਕਰੀਦਾ 
ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਪਯਾਰ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਦੇ ਭਾਵ ਵਿਚ ਭਰ ਕੇ 
ਕਰੀਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪਿਆਂ ਮਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦ 
ਪਾਪਾਂ, ਕਿਲਵਿਖਾਂ ਦ ਸੰਸਕਾਰ ਧੋਤ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਨਾ ਕੇਵਲ ਪਾਪ ਧੋਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਦੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦ ਹਨ, ਉਹ ਬੀ ਧੋਪਦੇ ਹਨ । ਐਸਾ ਗੁਰਮੁਖ ਨਾਮ ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਤਾਂ 
ਕੀਤ ਪਾਪਾਂ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਇਆ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਧਿਆਉਣ ਨਾਲ ਪੰਜੇ ਵਿਕਾਰ ਕਾਬੂ ਵਿਚ ਆ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਅਰਥਾਤ ਅਗੋਂ ਜੀਵਨ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਇਉਂ ਜਦ ਅਦਰ ਸੁੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤਾਂ ਅੰਤੀਵ ਲਾਭ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਹੈ | ਇਸ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਸਭ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਵਾਸ਼ਨਾ ਆਸਾ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਦੰਦੀ ! 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ ਪਾਪ ਗਿਣ ਕੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਧਾਰ ਹੋ ਜਾਣਾ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ | ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਮੇਹਰ ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਅਤ ਪਰਮ ਨੰਮ੍ਰਤਾ 
ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਰਣ ਲਓ, ਚਾਹੋ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ 
ਮੁਰਦੇ ਹਵੇ ਤਦ ਬੀ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀਉਂ ਪਵੇਗ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ । ਪਹਿਲਾਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੱਸੀ ਹੈ: ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋਣ, 
ਪਵਿਤ੍‌ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੈਲ ਸਾਰੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਣੀ । ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਨ 
ਇਹ ਕੁਛ ਕਰ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ | 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਰਾ ਛੰਤ ਪਾਪੀਆਂ, ਅਪਰਾਧੀਆਂ ਘੋਰ ਕੁਕਰਮੀਆਂ ਦੀ ਨਿਰਾਸਾ ਨੂੰ ਤੋੜਨ 
ਤੇ ਆਸ ਬਨ੍ਹਾ ਕੇ ਉੱਚ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਪਾ ਦੇਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਐਉਂ ਪਤਿਤਾਂ ਦੀ ਬੀ 
ਕਲਯਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਬੀ ਨਿਰਾਸਾ ਦੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਕ੍੍‌ਤਿ-(ਸੰਸ. ਸੁਕ੍ਰਿਤੰ] ਭਲੀ ਕਰਨੀ | ਨਕ ਕੰਮ । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: 8, ਛੰਤ- 8] (੩੩੫੭) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੩੯ 


ਕੀਰਤਿ--[ਸੰਸ:, ਕੀਰੂਤਿ:1 ਕੀਰਤੰਨ, ਯਸ਼, ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕਰਨੀ ਯਾ ਗਾਉਣੀ । 
ਕਿਲਵਿਖ--[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੪) ਪਾਪ | 
ਮਲੁ --ਮੈਲ । ਅਗੇ ਚੱਲ ਕੇ “ਮਲ' ਦਾ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਉਮੈ ਦੀ ਮੋਲ ਹੈ, 
ਯਥਾ: "ਹਉਮੈ ਮੇਲ ਸਭ ਉਤਰੀ" [ਅੰਕ ੪ ਇਸੇ ਛੰਤ ਦਾ] | _ਮੁਗਧ--ਅਨਜਾਣ । ਮੂਰਖ । 
ਪਚ--ਪੰਜੇ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹੰਕਾਰ । 
ਵਸਗਤਿ--ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ।ਅਤਰਿ--ਦਿਲ ਵਿਚ । ਅੰਤਹਕਰਨ ਵਿਚ | ਅਲਖ ਨਾਮ 
ਅੰਦਰ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਲਖਤਾ ਕਰਾ ਦੰਦਾ ਹੈ ਗੁਰੂ । 
ਬਲਵੰਚੀਆ--ਵਲ ਛਲ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ । (ਅ) ਉਹ ਠੱਗ ਜੋ ਠੱਗੀ ਕਰਨ ਵਿਚ ਬਲ ਬੀ 
ਵਰਤ ਲਿੰਦ ਹਨ | ਪਰਦੋਹੀ--ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਧ੍ਰੋਹ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ । ਵਿਸਾਹਘਾਤੀ । 
ਗਤਿ ਮਿਤਿ--ਅਵਸਥਾ ਤੇ ਮਰਯਾਦਾ । ਭਾਵ ਸਾਰੀ ਉੱਚ ਬਿਵਸਥਾ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਮਰਯਾਦਾ । 
ਹਰਿ ਸਰਿ--ਹਰੀ (-ਨਾਮ) ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ । 
ਰਾਤੇ--ਰਚ, ਲਗੇ, ਪ੍ਰਮ ਕੀਤਾ । ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ । 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ-੪1 
ਪਾਫੂ ਬਲ --ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਦੁੱਖ ਹਰਤਾ, ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰਨਹਾਰ ਤ ਸਰਬ ਸੁੱਖ 
ਦਾਤਾ ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦਾਈ ਹੈ ਤ ਨਾਮੀਆਂ ਦਾ ਜਸ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ | | | ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਸਦਕ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਤਿਨ ਕਉ ਮੇਰੀ | (= ਆਸਰਾ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ 
ਜਿੰਦੜੀਏ ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ | ਨੇ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਇਆ ਹੈ, ਰੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਉਹ ਨਾਮ) 
੨ -. | ਵਿਹੁ ਰੁਪੀ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਹੁ ਮਰੀ 
ਕਰ 8 ਜਿੰਦੇ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਮਨ ਰੋ ਕੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ 
ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜਾਇਆ ਮੱਰੀਂ ਜਿੰਦੁੜੀਏ | ਹੂੰ, ਹਾਂ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਨੂੰ (ਮੇਰੀ) ਨਮਸਕਾਰ ਰੈ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ। 
ਬਿਖੁ ਭਉਜਲੁ ਤਾਰਣ ਹਾਰ ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਨਾਨਕ ਨ ਹਰਿ ਨੂੰ ਜਪ ਕੇ (ਹੀ) ਸੁੱਖ 
ਜਿਨ ਇਕ ਮਨਿ | ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨੇ 
ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ ਮੋਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ | ਵਾਲਾ ਹੈ । ੫ । ਹ 
ਤਿਨ ਸੰਤ ਜਨਾ ਜੈਕਾਰ 
ਰਾਮ | | ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜਪਿ ਸੁਖੁ 
ਦੂਖ ਨਿਵਾਰਣਹਾਰ ਰਾਮ । ।% । 
ਸਾ ਰਸਨਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਹੈ ਮੇਰੀ | [ਹੁਣ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਅੰਗ ਪ੍ਰਤਿਅੰਗ ਦੀ ਸਫਲਤਾ 
ਜਿੰਦੜੀਏ ਗਣ ਗਾਵੇ ਹਰਿ ਪਭੁ [ ਨਿਸਚੇ ਕਰਾਉਣ ਲੱਗੇ ਹਨ:-] ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦੜੀਏ ! ਉਹ 
ਕੇਰੇ ਰਾਮ । । ਤੇ ਸ੍ਵਨ ਭਲੇ | 37ਨਾਂ ਧੰਨ ਰੈ, ਧੰਨ ਰੈ, ਜੋ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ 
ਸੈਭਨੀਗ_ ਰਹਿ ਮੋਗੇ ਜਿੰਦ੍ੜੀਏ ||. ਤਹ ਜਦ ਦਿ ਜੱਥੇ ਕੱ ਲਾਂ ਸੋਭਾ 


ਵਾਲ ਹਨ ਜੋ ਹ ਹਰੀ ! ਤਰ ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਸੁਣਦ 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਛੰਤ--੫] 


ਰਾਮ | | ਸੇ ਸੀਸੂ ਭਲਾ ਪਵਿਤ 
ਪਾਵਨੁ ਹੈ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੋ 
ਜਾਇ ਲਗੇ ਗੁਰ ਪਰ ਰਾਮ !। ਗੁਰ 
ਵਿਟਹੁ ਨਾਨਕੁ ਵਾਰਿਆ ਮਰੀ 
ਜਿਦੁੜੀਏ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਚਿਤਰ ਰਾਮ । | ੨ । | 

ਡ ਨੇਤ ਭਲ ਪਰਵਾਣੁ ਹਹਿ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੌ ਸਾਧੂ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਦਖਹਿ ਰਾਮ | | ਤ ਹਸਤ ਪੁਨੀਤ 
ਪਵਿਤ ਹਹਿ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੋ 
ਹਰਿ ਜਸੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਖਹਿ 
ਰਾਮ | । ਤਿਸੁ ਜਨ ਕ ਪਗ ਨਿਤ 
ਪੂਜੀਅਹਿ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੋ 
ਮਾਰਗਿ ਧਰਮ ਚਲਸਹਿ ਰਾਮ | | 
ਨਾਨਕੁ ਤਿਨ ਵਿਟਹੁ ਵਾਰਿਆ 
ਨਾਮੁ ਮਨਸਹਿ ਰਾਮ | | ੩ !। 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸਭ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਵੈ ਰਾਮ | | ਪਉਣੁ ਪਾਣੀ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਸੁ ਗਾਵੈ 
ਰਾਮ | । ਵਣੁ ਤ੍ਣੁ ਸਭੁ ਆਕਾਰੁ 
ਹੈ ਮਰੀ ਜਿਦੁੜੀਏ ਮੁਖਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਵੇ ਰਾਮ । | ਨਾਨਕ ਤ 
ਹਰਿ ਦਰਿ ਪੰਨਾਇਆ ਮੇਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ 
ਮਨੁ ਲਾਵੇ ਰਾਮ ।।੪11੪।। 


(੩੩੫੮) 


ਹਨ | ਉਹ ਸਿਰ ਭਲਾ ਹੈ. ਪਵਿਤ੍‌ ਹੈ. (ਰੋਰ) ਪਵਿਤ੍‌ ਹੈ, 
ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਜਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਮੇਰੀ 
ਜਿੰਦ ! ਨਾਨਕ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਉਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ ਰੋ, ਜਿਸ ਨ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰਾਇਆ ਹੈ । | ੨। | 


[ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੦ 


ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਓਹ ਅਖਾਂ ਭਲੀਆਂ (ਤ) ਪਰਵਾਣ ਹਨ 
ਜੋ ਸਾਧੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦਖਦੀਆਂ ਹਨ | ਓਹ ਹੱਥ ਪਵਿਤ੍‌ 
ਤ ਹੋਰ ਪਵਿਤ ਹਨ ਜੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਦਾ ਹਰੀ ਜਸ ਲਿਖਦ 
ਹਨ, ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੇ ਪਰ, ਹ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦ ! ਸਦਾ ਪੂਜੀਏ ਜੋ ਧਰਮ ਦ ਰਸਤ ਤੁਰਦਾ ਹੈ । ਹ 
ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੋਂ ਸਦਕ ਹੈ (ਜੋ) ਹਰਿ (- 
ਨਾਮ) ਸੁਣ ਕ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮੌਨਢ ਹਨ । | ੩ 11 


[ਹੁਣ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ ਦਰਸਾਉਂਦ ਹਨ) ਹੇ ਮਰੀ 
ਜਿਦ ! ਧਰਤੀ, ਪਤਾਲ ਤ ਅਕਾਸ਼ ਸਾਰ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਧਿਆਉਂਦ ਹਨ । ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਪਉਣ. ਪਾਣੀ ਤ 
ਅਗਨੀ ਸਦਾ ਹਰਿ ਹਰਿ' ਦਾ ਹਰਿ ਜਸ ਗਾਉਂਦ ਹਨ । 
ਹ ਮਗੀ ਜਿੰਦ ! (ਜੰਗਲ ਦੇ ਵੱਡ) ਬਿ੍‌ਛ (ਤੋਂ ਲੈ ਘਾਹ ਦੇ) 


`ਤੀਲਿਆਂ ਤਕ ਜੋ ਬੀ ਸੂਰਤਵਾਨ ਹੈ ਸਭ ਮੂੰਹੋਂ ਹਰਿ ਹਰਿ 


ਨਾਮ ਧਿਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਸੁਣ) ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਹਰੀ ਦੀ 
ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਉਹੇ ਸਤਿਕਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਮਨ ਨੂੰ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ।।੪8।1੪।1 


ਵ-ਾਖ-ਨਾਂ--ਪਹਿਲੇ ਤੈ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਸੀਰ, ਨਾਮੀਆਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ, ਫੇਰ 
ਅੰਗ ਪ੍ਰਤਿਅੰਗ ਨਾਮੀਆਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ | ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ 
ਸਫਲ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਸੈਨਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਜੀਵਨ ਅਸਫਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਕਰਤੱਵ ਤੇ 
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੮ਠੰਐ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਛੱਤ-8] (੩੩੫੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੦ 
ਕਰਨ ਵਾਲ ਅੰਗ ਬਿਿਥਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਐਸੇ ਜੀਵਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਜਨਮ ਪਾ ਕੇ ਪਸੂ ਜੀਵਨ ਬਿਤਾਇਆ 
ਹੈ ਤੇ ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਸਮਾਂ, ਜੋ ਆਪਣ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਦਵਤਾ ਬਨਾਉਣ ਵਿਚ ਲਾਉਣਾ 
ਸੀ ਐਵੰ ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ । ਸਾਰ ਛੱਤ ਵਿਚ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤ ਅਤਯੰਤ ਸੁੰਦਰਤਾ ਤ 
ਰਸਮਯਤਾ ਵਿਚ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕ ਨਿਖੇਧੀ ਪੱਖ ਦਾ ਕੋਈ ਜ਼ਿਕਰ ਨਹੀਂ । ਸੋ ਹਰਿਨਾਮ ਦਾ 
ਚਤਣ ਦ ਘਾਟਿਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਅਗਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਲੀਤਾ ਹੈ | 
ਚਥ ਅੰਕ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਕਾਦਰ ਨੂੰ ਜਪਣਾ ਯਾ ਸਿਮਰਨਾ, ਗਾਉਣਾ, ਧਿਆਉਣਾ ਦਰਸਾਯਾ 
ਹੈ । ਦਾਨ ਲਕ ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਭਾਵ ਇਹ ਸਮਝਦ ਹਨ ਕਿ ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼, ਪਤਾਲ, ਜਲ, ਪੌਣ, 
ਅਗਨੀ ਵਿਚ ਦ ਜੀਵ ਨਾਮ ਜਪਦ ਹਨ । ਜੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 'ਆਪੀਨੈ ਆਪ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨ 
ਰਚਿਓ ਨਾਉਂ” ਤੁਕ ਵਾਚੀਏ ਤਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਨਾਮ ਵਲ ਏਸੇ ਛੱਤ ਵਿਚ ਸੈਨਤ 
ਹੈ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਇਸ ਨਾਮ ਦੇ ਹਰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਹੋਣ ਦਾ ਪਤਾ ਤੀਸਰ 
ਛਤ ਦ ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਦ ਆਏ ਹਨ “ਅੰਤਰਿ ਨਵ ਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਅਲਖੁ ਲਖਾਏ ਰਾਮ” । ਇਹੋ ਨਾਮ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ਬੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਯਥਾ :-- 
ਨਾਮ ਕ ਧਾਰ ਆਗਾਸ ਪਾਤਾਲ | । [ਸੁਖਮਨੀ ੧੬-੫] 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨ ਬ੍ਰਹਮੰਡੀ ਆਰਤੀ ਵਿਚ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਆਰਤੀ ਕਰਦੀ ਦਰਸਾਇਆ 
ਕੀਰਤਨ ਕਰਦ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ । ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 'ਭੈ ਵਿਚਿ ਪਵਣੁ ਵਹੈ ਸਦ ਵਾਉ” ਸਲੋਕ 
ਉਚਾਰ ਕ ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ ਭੈ ਹੇਠ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਕੁਦਰਤ “ਕਰਤਾ' ਤੋਂ ਨਿਖੜ ਕ ਨਹੀਂ 
ਚਲ ਰਹੀ, ਉਹ ਇਸ ਦਾ “ਕਾਦਰ” ਬੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਚਲਾਈ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਉਹ ਇਸ ਵਿਚ ਪਰੀਪੂਰਣ 
ਹੈ । ਸੇ ਕੁਦਰਤ “ਕਾਦਰ” ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਨਹੀਂ, 'ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੈ ਕੀ ਹੈ ਕੋਠੜੀ ਸਚੇ ਕਾ ਵਿਚਿ ਵਾਸੁ'. 
ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ :-- ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਿ ਕ ਵਸਿਆ ਸੋਇ | | (ਵਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੧-੪] 
ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਸਰਗੁਣਤਾ ਸਾਜੀ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ, 'ਆਪੀਨੈ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ' 
ਇਸ ਆਪਣੀ ਸਰਗੁਣਤਾ ਤੋਂ ਅਗੇ 'ਆਪੀਨੈਰਚਿਓ ਨਾਉ” ਏਹਦੁ: “ਆਪ” ਤੇ “ਨਾਉ” ਤਾ ਨਿਰਗੁਣਤਾ 
ਦ ਨਾਲ ਹੀ 'ਏਕੋ' ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿਚ ਰਹੇ । ਅਗ ਦੂਜ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਫੁਰਮਾਈ--'ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਐ। 
ਇਹ ਦੂਜੀ ਸਾਜ ਕ ਏਕਾ ਆਪ ਦੂਜੀ ਤੋਂ ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਿਆ,ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠੇ ਚਾਊ”” । ਸੋ 
ਇਸ ਦੁਯੀ ਦੇ ਜ਼ਰਰ ਜ਼ਰਰ ਵਿਚ ਆਪ ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸੁਹਜ ਵਿਚ ਦਿਖਾ ਰਹੀ ਤ 
ਵਿਸਮਾਦ ਲਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਵਿਸਮਾਦ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੰਗ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਕਾਦਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੀ, ਨਾਮ ਜਪ 
ਰਹੀ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੀਹਦੀ ਹੈ:-- 
ਬਨਿ ਤਿਨਿ ਪਰਬਤਿ ਹੈ ਪਾਰਸ੍ਹਮੁ । । (ਸੁਖਮਨੀ ੨੩- ੨੧ 
ਚਥ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨ ਹੀ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ :-- 
ਜੋ ਬੋਲਤ ਹੈ ਮ੍ਰਿਗ ਮੀਨ ਪੰਖੇਰੂ ਸੁ ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਜਾਪਤ ਹੈ ਨਹੀ ਚੋਰ । । 
[ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੮) 
ਤੀਜ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਫੁਰਮਾਇਆ:-- 
ਹਰਹਟ ਭੀ ਤੂ ਤੂੰ ਕਰਹਿ ਬੋਲਹਿ ਭਲੀ ਬਾਣਿ | । ।ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਮ: ੩) 
ਸ ਇਹ ਸਿਮਰਣ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਜ਼ਰਰਾ ਜ਼ਰਰਾ ਸਹਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ । ਪਰ ਜੋ ਜੀਵ ਧਾਰੀ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦਰ ਪਰਵਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, ਜੈਸਾ ਕਿ 


੧੧ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧ | 
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੧ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਛੱਤ-੫] 


(੩੩੬੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੪੦ 


ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਸਾਰ ਸਹਜ ਭਾਵ ਦੇ ਗਾਯਨਹਾਰ ਗਿਣ ਕੇ ਫੁਰਮਾਯਾ:-- 
ਸਈ ਤੁਧੁਨੇ ਗਾਵਹਿ ਜੋ ਤੁਧੁ ਭਾਵਨਿ ਰਤ ਤਰੇ ਭਗਤ ਰਸਾਲੇ _। । [ਜਪੁਜੀ-੨੭] 
ਉਸੀ ਤਰਾਂ ਇਸ ਛੰਦ ਦ ਅਖੀਰ ਤ ਫੁਰਮਾਇਆ :-- 
ਨਾਨਕ ਤਤ ਹਰਿ ਦਰਿ ਪਨਾਇਆ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਗਤਿ ਮਨੁ ਲਾਵੈ ਰਾਮ | । 
ਏਥ `ਤ” ਉਤ ਜੋਰ ਹੈ ਜੀਕੂੰ ਸੋਦਰੁ ਵਿਚ `ਸੋਈ` ਤ ਜ਼ੋਰ ਹੈ । 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ--੫] 
ਪਾੜ ਬਲ -- ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਲਾਭ ਤ ਨਾ ਸਿਮਰਨ ਦੀਆਂ ਹਾਨੀਆ ਦਰਸਾਈਆਂ 


ਹਨ । 
ਮੁਲ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੩।। ਜਿਨ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚਤਿਓ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਤ ਮਨਮੁਖ ਮੂੜ 
ਇਆਣ ਰਾਮ।| ਜੋ ਮੋਹਿ ਮਾਇਆ 
ਚਿਤੁ ਲਾਇਦ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸ 
ਅਤਿ ਗਏ ਪਛੁਤਾਣ ਰਾਮ !। ਹਰਿ 
ਦਰਗਹ ਢੋਈ ਨਾ ਲਹਨ੍ਿ ਮਰੀ 
ਜਿਦੁੜੀਏ ਜੋ ਮਨਮੁਖਿ ਪਾਪਿ 
ਲਭਾਣ ਰਾਮ | | ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਹਰਿ ਜਪਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਣੇ 
ਰਾਮ।। ੧11] 

ਸਭਿ ਜਾਇ ਮਿਲਹੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਉ 
ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਦ੍ੜਾਵੇ ਰਾਮ । । ਹਰਿ ਜਪਦਿਆ 
ਖਿਨੁ ਢਿਲ ਨ ਕੀਜਈ ਮੇਰੀ 
ਕਿ ਨ ਆਵੈ ਰਾਮ |! ਸਾ ਵੇਲਾ 
ਸੇ ਮੂਰਤੁ ਸਾ ਘੜੀ ਸੋ ਮੁਹਤੁ 
ਹਰਿ ਮਰਾ ਚਿਤਿ ਆਵੈ ਰਾਮ || 
ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ 
ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜਮਕੰਕਰੁ ਨੇੜਿ 
ਨ ਆਵੈ ਰਾਮ ।। ੨।। 


ਅਰਥ 
ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਚਤਿਆ 
ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਮੂਰਖ ਹਨ ਤ ਅਜਾਣ ਹਨ | ਹ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦ ! ਜੋ (ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕ) ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ 
ਜੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ ਸੋ ਅੰਤ ਨੂੰ ਏਥੋਂ ਪੱਛਤਾਉਂਦ ਜਾਂਦ 
ਹਨ | ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਓਹ ਅੱਗ) ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ 


ਵਿਚ (ਜਾ ਕ ਬੀ) ਢਈ ਨਹੀਂ ਲਣਗ ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਹਨ ਤ 


ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਲੁਭਾਦ ਹੋਏ ਰਹਿੰਦ ਹਨ, (ਪਰ) ਹ ਨਾਨਕ ! 
(ਜੋ) ਜਨ ਗੁਰੂ ਨੂ ਮਿਲ (ਓਹ) ਬਚ ਗਏ, ਹ ਮਰੀ 
ਜਿਦ ! (ਓਹ ਤਾਂ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਜਪਕ ਹਰੀ ਨਾਮੀ .(ਜੇ 
ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਗਏ ਹਨ ।1 ੧।। 


(ਸੋ ਹ ਓਹ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹੁਣ ਤਾਈਂ ਨਹੀਂ ਜਪਿਆ) ਸਾਰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲੇ, ਜੋ ਉਹ ਤੁਹਾਨੂੰ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਦ੍ੜਿ ਕਰਾ ਦਵ, ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਰੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਹਰਿ 
ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਪਲ ਭਰ (ਬੀ) ਢਿੱਲ ਨਾ ਲਾਈਏ, ਕੀ ਮਲੁੰਮ 
ਹੈ ਕਿ (ਅਗਲਾ) ਸਾਹ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ, (ਭਾਵ, ਕੀਹ 


ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਸਾਹ ਹੀ ਅੰਤਲਾ ਹੈ ਤ ਇਸੇ ਵਿਚ ਮਰ 


ਜਾਣਾ ਹੈ) । ਉਹ ਸਮਾਂ, ਉਹ ਮਹੂਰਤ, ਉਹ ਘੜੀ, ਉਜ਼ੇ 
ਮੁਹਤ ਸਫਲ ਰੈ, ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ! ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਹਰੀ 
ਯਾਦ ਆਵ | ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਪੱਕ ਜਾਣ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ 
ਨੇ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਜਮਦੂਤ ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, 
(ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ । | ੨ | । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਛੱਤ-੫] 


ਹਰਿ ਵਖ ਸੁੰਟੋ ਨਿਤ ਸਭੁ ਕਿਛੁ 
ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸੋ ਡਰੈ ਜਿਨਿ ਪਾਪ 
ਕਮਤ ਰਾਮ ।। ਜਿਸੁ ਅੰਤਰੁ ਹਿਰਦਾ 
ਸੁਧੁ ਹੈ ਮਰੀ ਜਿਦੁੜੀਏ ਤਿਨਿ ਜਨਿ 
ਸਭਿ ਡਰ ਸੁਟਿ ਘਤ ਰਾਮ | | ਹਰਿ 
ਨਿਰਭਉ ਨਾਮਿ ਪਤੀਜਿਆ ਮੇਰੀ 
ਜਿਦੁੜੀਏ ਸਭਿ ਝਖ ਮਾਰਨੁ ਦੁਸਟ 
ਕੁਪਤ ਰਾਮ । | ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਕਿ 
ਆਣਿ ਸਭਿ ਘਤ ਰਾਮ |। ੩ ।। 
ਸ ਐਸਾ ਹਰਿ ਨਿਤ ਸਵੀਐ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਜੋ ਸਭੁ ਦੂ ਸਾਹਿਬੁ ਵਡਾ 
ਰਾਮ । । ਜਿਨੀ ਇਕ ਮਨਿ ਇਕੁ 
ਅਰਾਧਿਆ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ੜੀਏ 
ਤਿਨਾ ਨਾਹੀ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕਿਛੁ ਚਡਾ 
ਰਾਮ | । ਗੁਰ ਸਵਿਐ ਹਰਿ ਮਹਲੁ 
ਪਾਇਆ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਝਖ 
ਮਾਰਨੁ ਸਭਿ ਨਿਦਕ ਘੰਡਾ 
ਰਾਮ । | ਜਨ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇਆ ਮਰੀ ਜਿੰਦੜੀਏ 
ਧੁਰਿ ਮਸਤਕਿ ਹਰਿ ਲਿਖਿ ਛਡਾ 
ਰਾਮ।੪੫।। 


(੩੩੬੧) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੧ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਸਭੋ ਕੁਛ ਵਖਦਾ ਤੇ ਸੁਣਦਾ ਹੈ, (ਸੋ) ਹ 
ਮੋਰੀ ਜਿੰਦ ! ਡਰੇ ਉਹ, ਜਿਸ ਨੇ ਪਾਪ ਕੀਤ ਹਨ । (ਹਾਂ) 
ਹ ਮਰੀ ਜਿਦ ! ਜਿਸ ਦਾ ਅਦਰ (ਅਰਥਾਤ) ਹਿਰਦਾ ਸੁੱਧ 
ਹੈ ਉਨਾਂ ਜਨਾਂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਡਰ ਸੁੱਟ ਪਾਏ ਹਨ ! ਹਰੀ ਦੇ ਨਿਰਭਉ 
ਕਰ ਦਣ ਵਾਲ ਨਾਮ ਵਿਚ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ) ਪਤੀਜ ਗਿਆ 
ਹੈ, ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੈਰੀ ਕੁਪੰਤ (ਜੋ ਨਿੰਦਿਆ 
ਵੈਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਓਹ) ਸਾਰ ਝੱਖਾਂ ਮਾਰਦ ਹਨ, (ਭਾਵ ਕੁਝ 
ਹਾਨੀ ਨਹੀਂ ਪੁਚਾ ਸਕਦੇ) | ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ! ਨਾਨਕ ਨ 
ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਸਾਰ (ਵੈਰੀ) ਪੈਰੀਂ ਲਿਆ 
ਪਾਏ ਹਨ ।।੩।। 


ਹ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਓਹ ਐਸਾ ਹਰੀ ਸਦਾ ਸਵੀਏ, ਜੋ ਸਭਨਾਂ 
ਨਾਲੋਂ ਵੱਡਾ ਸਾਹਿਬ ਹੈ । (ਐਸੇ) ਇਕੋ (ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡ ਸਾਹਿਬ) 
ਨੂੰ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਇਕ ਮਨ ਨਾਲ ਧਿਆਇਆ ਹੈਂ, ਹ ਮਰੀ ਜਿਦ! 
ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਕੁਛ ਬੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਹ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੇ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ 
ਮਹਲ (ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਵਿਰੁੱਧ 
ਬਕਣ ਵਾਲ) ਕੁਪੱਤੇ ਨਿੰਦਕ ਸਾਰ ਝੱਖਾਂ ਮਾਰਦ ਹਨ | ਹ 
ਮਰੀ ਜਿੰਦੇ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ, ਧੁਰੋਂ 
ਹਰੀ ਨੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮੱਥੇ ਤ ਲਿਖ ਛੱਡਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ 
ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ।। ੪ 1।੫।| 


ਵ ਪਾਪਾਂ -- ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਹੀਣ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ, 
ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਸਤ ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਮੁਖ ਰਹਿੰਦ ਹਨ | ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਦਗਤੀ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਬੀ “ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਣ” ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਕਿੱਥੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੈ ਕੇ ਕੀਕੂ ਜਪੀਦਾ ਹੈ ? 
ਫਿਰ ਅੰਤ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਮ ਉਹਨਾਂ ਦ ਨੜ ਨਹੀਂ ਫੜਕਦਾ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਕ ਗੱਲ ਦੱਸੀ ਜੋ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਉਂਦਿਆਂ ਰੋਕਦੀ ਹੈ, ਉਹ 


ਹੈ ਭੈ । ਭੈ ਕਾਹਦਾ ? ਅਪਣ ਕੀਤ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ । ਉਹ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਠੀਕ ਹੈ, ਪਰ ਡਰ 
ਓਹ ਜਿਸਨ ਪਾਪ ਕੀਤ ਹੋਣ, ਜਿਸ ਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤ ਤੇ ਮਨ ਪਵਿਤ੍ਰ ਰਖਿਆ ਹੈ ਉਹ ਕਿਉਂ ਡਰ ? 
ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਸੁੱਧ ਹੇ ਕ ਇਸ ਨਿਰਭੈਤਾ ਦੇ ਮਾਲਕ ਬਣਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਕਿ ਉਹ 
ਨਾਮ ਹੈ ਜੋ ਨਿਰਭਉ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਜਮਾਂ ਤੋਂ ਨਿਰਭਉ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੀ ਹੈ, ਨਿਦਕਾਂ, ਦੇਖੀਆਂ, ਕੁਪੱਤਿਆਂ 
ਤੋਂ ਬੀ ਨਿਰਭੈ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਲ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ-ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਚਾਹੀਏ । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਛੰਤ- ੬] (੩੩੬੨) (ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫8੧ 


ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਇਹ ਗੌਲਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ :--ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡ ਤ ਨਿਰਭੈ ਕਰਨ ਵਾਲ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ ਸਵਾ ਕਰੇ । ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕਿਸ ਤੋਂ ਬਪਰਵਾਹ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਾਣ ਕਣੇਡ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿਦੀ । ਫਰ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਅੰਤਲੀ 
ਗਲ ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦਾਤ ਹੈ. ਜੋ ਧੁਰੋਂ ਹੁੰਦੀ ਰੈ । 


ਨਿਰੁਕਹ--ਉਬਰੇ--ਤਰ ਗਏ । ਬਚ ਗਏ । 


ਮੂਰਤੁ--ਮਹੂਰਤ । ਦੇ ਕੁ ਘੜੀ ਦਾ ਸਮਾਂ । 

ਮੁਹਤੁ--ਥੋੜਾ ਸਮਾਂ । ਅੱਧੀ ਕੁ ਘੜੀ । 

(ਅ) ਮੁਹਤ ਨੂੰ ਅਕਸਰ ਮਹੂਰਤ ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ । 

(ਏ) ਅਰਬੀ ਮੁਹਲਤ `ਤੇ ਬੀ ਬਣਿਆਂ 'ਮੁਹਤ` ਸਮਝੀਦਾ ਹੈ । ਮੁਹਲਤ=ਕਛਕ ਚਿਰ 

ਜਮ ਕਕਰੁ--[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੯੨] ਜਮ ਦਾ ਦਾਸ. ਜਮਦੂਤ । ਘਤ--ਪਾਏ । 

ਚਡਾਂ--[ਪਜਾਬੀ] ਪਰਵਾਹ. ਖੁਸ਼ਾਮਦ । ਕਾਣ । 

ਘਡਾ--[੫:.] ਕੁਪੌਤਾ. ਜੋ ਕਿਸ ਦਾ ਲਿਹਾਜ਼ ਨਾ ਕਰ, ਐਸਾ ਕੁਪੱਤਾ । ਬਹਯਾ | 

[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ--£੬] 

ਪਾਰ੍ੂਹਬਥਲ-- ਪਾਪ ਕਰਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗੇ ਬਹਾਨੇ ਕਰਨੇ ਮਨਮੁਖਤਾ ਹੈ । ਮਨਮੁਖ ਜੋ ਘਾਲ 
ਕਰਨ ਉਹ ਬੀ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਂ ਨਾਲ ਕਰਦ ਹਨ । ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਸਭ ਕੁਛ ਸਫਲ 
ਹੋ ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦਰਗਾਹ ਸਨਮਾਨ ਮਿਲਦਾ ਚੈ । ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਮੈਲ ਉਤਰਦੀ ਹੈ | 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦੇ 
ਰਲਾ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੪ | | ਸਭਿ | ਹ ਮਰ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਰ ਜੀਵ ਤਰ ਹਨ. ਤੂੰ (ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ) 
ਜੀਅ ਤਰੇ ਤੰ ਵਰਤਦਾ ਮੇਰ ਹਰਿ | ਵਭਤ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, ( (ਭਾਵ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ 
5 ਕਿ ਕੰ >_ | ਵਯਾਪਕ ਹੈਂ. ਇਸ ਕਰਕ) ਤੂੰ (ਸਭ ਕੁਛ) ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ. ਜੋ 
ਪ੍ਰਭ ਤੂੰ ਜ ਜੀਇ ਕਮਾਈਐ | । (ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ) ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਾਂ, (ਭਾਵ ਜੋ ਸੋਚਾਂ 
ਰਾਮ । । ਹਰਿ ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ | ਵਿਚਾਰਾਂ ਫੁਰਨੇ ਮਨ ਵਿਚ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਤੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ) | 
ਨਾਲਿ ਹੈ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸਭ | (ਚਾਂ) ਹੇ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਹਰੀ ਅੰਦਰ (ਬੀ ਤੇ) ਬਾਹਰ (ਬੀ ਸਾਡੇ) 
ਵੇਖੋ ਮਨਿ ਮਕਰਾਈਐ ਰਾਮ | । [ ਨਾਲ ਹੈ. (ਉਹ) ਸਭੋ ਕੁਛ ਵੇਖਦਾ ਹੈ, (ਜੋ ਅਸੀਂ ਮਨ ਵਿਚ 
ਰਿ ਰਿ ਸੋਚਦ ਤ ਫੋਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ ਮੁਕਰਦ ਰਹਿੰਦ ਹਾਂ । ਹ ਮਰੀ 
ਨਮੁਖਾ ਨੇ ਰਰਿ ਦੂਰਿ ਹੈ ਮਰੀ ਜਿੰਦੇ ! ਮਨਮੁਖਾਂ ਤੋਂ ਹਰੀ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮਿਲਦਾ 
ਜਦੁੜੀਏ ਸਭ ਥਿਰਥੀ ਘਾਲ । ਨੂਹੀਂ ਹੇ, ਸੋ ਮਨਮੁਖ ਰਿਹਾਂ ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ) ਸਾਰੀ ਘਾਲ 
ਗਵਾਈਐ ਰਾਮ । । ਜਨ ਨਾਨਕ | (ਮਿਹਨਤ ਬੀ) ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਈਦੀ ਹੈ । (ਪ੍ੰਤੂ) ਰੇ ਮੇਰੀ 
ਗਰਮਖਿ ਧਿਆਇਆ ਮੋਰੀ | ਜਿੰਦੇ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ) ਜਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ 
ਜਿੰਦੜੀਏ ਹਰਿ ਹਾਜਰ ਨਦਰੀ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ) ਹਰੀ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜੂਰ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ ਹੈ, (ਕਹਿਦ 
2 ਐਲ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) | &। 
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ਸੇ ਭਗਤ ਸੇ ਸੇਵਕ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ 
ਜੋ ਪ੍ਰਭ ਮੇਰ ਮਨਿ ਭਾਣ ਰਾਮ | । 
ਸੇ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਪੈਨ੍ਹਾਇਆ ਮੇਰੀ 
ਰਾਮ ।। ਤਿਨ ਕੇ ਸੰਗਿ ਮਲੁ ਉਤਰੇ 
ਨੀਸਾਣ ਰਾਮ ।। ਨਾਨਕ ਕੀ ਪ੍ਰਭ 
ਸਗਿ ਅਘਾਣ ਰਾਮ || ੨।। 
ਹ ਰਸਨਾ ਜਪਿ ਗੋਬਿੰਦੇ ਮੇਰੀ 
ਜਾਏ ਰਾਮ ।। ਜਿਸੁ ਦਇਆ ਕਰੇ 
ਤਿਸੁ ਮਨਿ ਨਾਮੁ ਵਸਾਏ ਰਾਮ | | 
ਜਿਸੁ ਭਟ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਸੇ ਹਰਿ ਧਨੁ ਨਿਧਿ 
ਪਾਏ ਰਾਮ ।। ਵਡਭਾਗੀ ਸੰਗਤਿ 
ਹਰਿਗੁਣ ਗਾਏ ਰਾਮ । । ੩ | । 
ਰਾਮ ।। ਤਾ ਕਾ ਅਤੁ ਨ ਪਾਈਐ 
ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖੁ 
ਬਿਧਾਤਾ ਰਾਮ । | ਸਰਬ ਜੀਆ 
ਪ੍ਤਿਪਾਲਦਾ ਮਰੀ ਜਿੰਦੁੜੀਏ 


ਜਿਉਂ ਥਾਲਕ ਪਿਤ ਮਾਤਾ 
ਰਾਮ | । ਸਹਸ ਸਿਆਣਪ ਨਹ 
ਮਿਲੇ __ਮੌਰੀ _ਜਿੰਦੜੀਏ 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ 
ਰਾਮ।।੪11੬।1। ਛਕਾ ੧11 


(੩੩੬੩) 


ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਉਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਸਵਕ ਹਨ, ਉਹੀ ਭਗਤ 
ਹਨ ਜੋ ਮਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਗਏ ਹਨ | ਹੇ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦੇ ! ਓਹੀ ਹੁਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਨਮਾਏ ਗਏ ਜੋ 
ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਵਿਚ (ਰਿਹਾਂ ਮਨ) ਦੀ ਮੈਲ ਲਹਿੰਦੀ ਰੈ, ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! 
(ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤ ਹੋਏ ਹੁੰਦ ਹਨ (ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ) 
ਪਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੋ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਹਰ ਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ ਨਿਸ਼ਾਨ 
ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ਨਾਨਕ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਮੇਰੀਏ ਜਿੰਦ ਇਹ 
ਹੈ: ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਕਿਵ ਐਸ) ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਪਾਏ 
ਹੋਏ (ਹੋ ਜਾਈਏ) ।। ੨।| 

ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਹ ਮਰੀ ਰਸਨਾ ! ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਜਪ ਕਰ, 
(ਹਾਂ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਪ, (ਤਾਂ ਤੇਰੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੋ 
ਜਾਏ । | ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ) ਜਿਸ ਉਤ ਮਰਾ 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਵਸਾ ਦੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਨਾਲ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ 
ਪਵ ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! ਉਹ ਹਰੀ ਧਨ (ਹਰੀ ਨਾਮ ਰੂਪੀ। 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਾ ਲਏਗਾ | (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਸੁਣ) ਮਰੀ 
ਜਿੰਦ ! (ਉਹ) ਸੰਗਤਿ ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, (ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਮਿਲਣ ਵਾਲਾ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵ ।। ੩। | 


[ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੧ 


ਹ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਸਾਂਰ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ) ਦਾਤਾ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ 
ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਥਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲ (ਸਾਰ) ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ | ਹੇ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦ ! ਉਹ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਬਿਧਾਤਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ 
ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ । ਹ ਮੇਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਉਹ) ਸਾਰ ਜੀਵਾਂ 
ਹਨ । ਪਰ) ਹੇ ਮਰੀ ਜਿੰਦ ! (ਉਹ) ਸਿਆਫਪਾਂ ਨਾਲ (ਚਾਹੋ) 
ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੋਣ, ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, (ਹਾਂ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨ 
ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ।। ੪ 11੬।। 
ਛਕਾ ੧1 | 


ਵ-ਜਾਪ-ਾਂ-- ਅਕ ੧-- ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਘਾਲ ਬਿਰਥੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ | ਗੋਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਘਾਲੀਆਂ 
ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਘਾਲ ਤਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗੇ ਹੋਏ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੋਂ 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਛੱਤ- ੬] (੩੩੬੩੪) (ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੪੧ 


ਵਿਹੂਣ ਰਹਿਦ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਨਮਤਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਉਂ ਵਿਚ ਰਖਦੀ ਹੈ । ਫਿਰ ਪਹਿਲੀਆਂ 
ਦੇ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਰੋਰ ਸੈਨਤ ਹੈ ਮਨਮੁਖਾਂ ਵਲ ਕਿ ਓਹ ਆਪਣੇ ਅੰਤਹਕਰਣ ਨੂੰ ਸੁੱਧ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ । ਅੰਦਰ ਫੁਰਨ ਪਾਪਾਂ ਦੇ ਫੁਰਦ ਰਨ”. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਧੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣ ਆਪ ਵਿਚ ਹੀ ਮੁੱਕਰਦੇ 
ਹਨ | ਇਸ ਮੁੰਕਰਨ ਦਾ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰ ਜੀਵ ਹਰੀ ਦ ਰਚ ਹੋਏ ਹਨ. ਰਚਣਹਾਰ ਆਪਣੀ 
ਰਚੀ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹ ਹਰਕ ਦ ਅੰਦਰ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਵਯਾਪਕ ਹੋ. ਇਉਂ ਬੀ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ | ਫਿਰ ਅਦਰ ਬਾਹਰ ਹਰ ਥਾਂ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ. ਇਉਂ ਬੀ ਸਭ ਕੁਛ ਵਖਦਾ ਹੋ । ਉਹ ਤਾਂ ਅਉਂ 
ਸਦਾ ਨਾਲ ਹੈ, ਪਰ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਨਾਲ ਭਾਸਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਦੂਰ ਜਾਣਦ ਤ ਪੜਦ ਪਾਉਂਦੇ ਤ ਮੁੰਕਰਦ 
ਹਨ. ਇਹ ਵਿੱਥ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਗੁਰਮੁਖ ਮਨ ਨੂੰ ਗੁਰਮਤਿ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਰਖਦੇ ਆਪਣ 
ਅਵਗੁਣ ਦੇਖਦੇ ਤੇ ਭੁੱਲਾਂ ਬਖਸ਼ਾਉਂਦੇ ਰਹਿੰਦ ਹਨ, ਕਿਉਕਿ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਜਾਣਦੇ 
ਹਨ । ਇਹੋ ਜਾਣ ਕ ਉਸ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਧਿਆਨ ਜੋੜੀ ਰਖਦ ਹਨ. ਉਨਾਂ ਨੂ ਉਹ ਫਿਰ ਹਾਜ਼ਰਾ 
ਹਜ਼ੂਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੨--ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਪਿਛਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਕਹ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਸਵਕ ਤਤ ਭਗਤ ਦ ਪਦਾਂ 
ਨਾਲ ਯਾਦ ਕਰਦ ਹਨ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਮਾਏ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. ਜਦ ਚੋਲਾ ਛੋੜਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਬੀ ਸਨਮਾਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਇਸੇ ਅੰਕ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਐਸੇ ਸਤਿ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਮਨ ਦੀ ਮੋਹ ਮਾਯਾ, ਹਉਮ ਅਤ ਵਿਕਾਰ 
ਆਦਿਕਾਂ ਦੀ ਮਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਅਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਜੋ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਲੂ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਅਤਿ੍‌ਪਤੀ ਲੱਗੀ ਰਚਿੰਦੀ 
ਹੈ । ਦੂਰ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਮ, ਪ੍ਭੂ ਪ੍ਰਮ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਲੱਖਤਾ ਦੀ ਤਿ੍‌ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਭਗਤ. ਸੇਵਕ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦਵੀ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇਂ ਜੋ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਮਿਲ । 

੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਰਸਨਾ ਦੁਆਰਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ | 

੨. ਫਿਰ ਰਸਨਾ ਤੋਂ ਇਸ ਜਪ ਜਾ ਰਹੇ ਨਾਮ ਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਣਾ: ਸੋ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ 
ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਤਤ ਮਹਰ ਦੀ ਆਸ ਵਿਚ ਰਹੇ | 

੩. ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਇਹ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਨਿਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ | 

੪. ਇਹ ਸੰਗਤਿ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਵ, ਭਾਵ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ 
ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਇਹ ਯਾਚਨਾ ਹੋਵ ਕਿ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ । 

ਅੰਕ ੪-ਹੁਣ ਫਰ ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਵਲ ਸੈਨਤ ਸੌਟਦ ਹਨ ਤੇ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਰਮੁਖਤਾ 
ਵਲ ਲਿਆਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਤ ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਵਾਂਵ ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਮਨਮੁਖ 
ਦਾ ਲੱਛਣ ਹੋ. ਇਸ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਮਿਲਦਾ ਹੇ; 
ਕਿਉਂਕਿ ਚਾਹ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵਯਾਪਕ ਹੈ ਪਰ ਬੇਅੰਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕੀਦਾ; ਕਿੰਤੂ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਕਿਉਂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਕਿ ਓਹ ਬੇਅੰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਵਾਲਾ ਹੋਣ ਕਰਕ. ਗੁਰੂ ਉਸ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਕਰਾ ਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਲੱਖਤਾ ਕਿ ਸਹਸ ਸਿਆਣਪਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 


%< ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 
ਲਖ ਨਗੀਆ ਪਹਿਨਾਮੀਆ ਰਾਤਿ ਦਿਨਸੁ ਜੀਅ ਨਾਲਿ । | [ਵਾਰ “ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੫1 


੩੦੬ 294 ੦1596 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੧-੭] 


(੩੩੬੫) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੨ 


ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਰਦਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕੂ-- ਵਰਤਦਾ--ਰਹਿੰਦਾ , ਵੱਸਦਾ, ਵਿਹਾਰ ਕਰਦਾ, ਵਯਾਪਕ ਹੁੰਦਾ | 
ਮੁਕਰਾਈਐ-[ਪੰਜਾ:, ਮੁੱਕਰਨਾ, ਕੀਤੀ ਗੱਲ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰਨਾ] ਮੁੱਕਰੀਦਾ ਹੈ । 
ਪਨਾਇਆ--ਪੁਸ਼ਾਕਾ ਪੁਆਇਆ ਗਿਆ, ਦਰਬਾਰਾਂ ਵਿਚ ਸਿਰੋਪਾਉ ਯਾ ਖਿਲਅਤ ਪਹਿਨਾਉਣਾ 
ਸਰਫ਼ਰਾਜ਼ੀ ਯਾ ਸਨਮਾਨ ਜਾਣ ਲਈ ਰੁੰਦਾ ਸੀ । ਇਸ ਲਈ ਭਾਵ ਹੈ ਸਨਮਾਨਿਆ । 
ਨੀਸਾਣ--ਨਿਸ਼ਾਲ ਕੀਤੇ ਗਏ । ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ ਅੰਗੇ ਗਏ ਕਿ ਇਹ ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਗਏ । 


ਅਘਾਣ--ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ । ਪੂਰੇ ਰੱਜ ਗਏ । 


ਨਿਧਿ--ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । 


ਭਟਂ--ਮਿਲੇ । 
ਬਿਧਾਤਾ--ਰਚਨਹਾਰ । ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ । 


[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੰਤ ੧-੭1 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੱਤ ਘਰੁ ੧ 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਪਾੜ ਖੋਲ --'ਜਗਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਰਚਿਆ ਰੰਗ ਅਖਾੜਾ ਹੈ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ 
ਫਰ ਨਿਆਂ ਵਰਤੀਦਾ ਦੱਸਿਆ । ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਟਕ ਪਾਂਤ੍ਰ, ਸਾਰ ਰੂਪਾਂ ਦੇ ਨਾਟ ਕਰਦ 
ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਦੇ ਜੋ ਮਾਲਕ ਕਿ ਰੰਗ ਅਖਾੜਾ ਸਾਜਦਾ ਹੋ । ਜੋ ਜੀਵ ਇਸ ਜਗਤ ਰੂਪੀ ਰੰਗ 
ਅਖਾੜ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਨਾਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਗ਼ਲਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਹੈ । 


ਮੂਲ 
ਹਰਿ ਦਾ ਦਕੁ ਅਚਭਉ ਦਖਿਆ 
ਮਰ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜੌ ਕਰ ਸੁ 
ਧਰਮ ਨਿਆਏ ਰਾਮ || ਹਰਿ ਰਗੁ 
ਜੀਉ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ ਸਬਾਏ 


ਸੰਤਹੁ ਹਰਿ ਵਰਤੋ ਧਰਮ 
ਨਿਆਏ ।1%। 


ਅਰਥ 


ਹ ਮਰੇ ਪਿਆਰ ਜੀਉ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਇਕ ਅਚਰਜ 
(ਕਰ ਦਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ) ਦਖੀ ਹੈ, (ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ) 
ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸੋ ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੋ । 
(ਕਿੱਥ ? ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ ਨ (ਨਾਟਕ 
ਕਰਨੇ ਦਾ) ਤਮਾਸ਼ਾ ਘਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਹ ਮਰੇ ਪਿਆਰ! 
ਜਿਸ ਵਿਚ (ਨਾਟਕ ਪਾਤਰਾਂ ਵਾਂਝੂ) ਸਭ ਕਿਸ ਦਾ ਆਉਣਾ 
ਜਾਣਾ (ਰਚਿਆ ਹੈ)। ਇਹ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਉਸ ਨ ਰਚਿਆ 
ਕ ਆਪਣ ਮਹਿਲ ਵਿਚ ਬੁਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਭੁੱਲ ਹੋਏ ਪਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ ! (ਪਰ ਹੋ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤਰਾ ਅੰਤ 
ਤੂੰਹੇਂ ਜਾਣਦਾ ਹੈਂ, (ਬੇਅੰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਫਿਰ) ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ । ਹ ਸੰਤੋ ! ਸੁਣੇ, ਨਾਨਕ ਸੱਚ ਆਖਦਾ 
ਹੈ (ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ) ਪ੍ਰਭੂ ਧਰਮ 
ਦਾ ਨਿਆਂ ਵਰਤਦਾ ਹੈ । । ੧1। 
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ਆਵਹੁ ਮਿਲਹੁ ਸਹੇਲੀਹੇ ਮੇਰੇ 
ਲਾਲ ਜੀਉ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਅਰਾਧੇ 
ਰਾਮ।। ਕਰਿ ਸੇਵਹੁ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ 
ਸਾਧੇ ਰਾਮ ।। ਮਾਰਗੁ ਬਿਖੜਾ ਸਾਦਿ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਸਭਾ 
ਪਾਈਐ । । ਜਿਨ ਕਉ ਬਿਧਾਤੇ 
ਲਿਵਲਾਈਐ | । ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ 
ਮੌਹੁ ਛੁਟਾ ਜਾ ਸੰਗਿ ਮਿਲਿਆ 
ਸਾਧੇ | | ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ 
ਅਰਾਧੇ | | ੨ |। 

ਕਰ ਜੋੜਿਹੁ ਸੰਤ ਇਕਤੁ ਹੋਇ ਮੇਰੇ 
ਲਾਲ ਜੀਉ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ 
ਪੂਜੇਹਾ ਰਾਮ । । ਬਹੁ ਬਿਧਿ ਪੂਜਾ 
ਖੋਜੀਆ ਮਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉ ਇਹੁ 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ ਸਭੁ ਪ੍ਰਭੂ 
ਅਰਪੇਹਾ ਰਾਮ | | ਮਨੁ ਤਨੁ ਧਨੁ 
ਸਭੁ ਪ੍ਰਭੂ ਕੇਰਾ ਕਿਆ ਕੇ ਪੂਜਾ 
ਚੜਾਵਏ । | ਜਿਸੁ ਹਇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ 
ਦਇਆਲੁ ਸੁਆਮੀ ਸੌ ਪ੍ਰਭ 
ਅੰਕਿ ਸਮਾਵਏ | । ਭਾਗੁ 
ਨਾਲਿ ਸਨੇਹਾ । । ਜਨੁ ਕਹੈ 
ਨਾਨਕੁ ਮਿਲਿ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਪੂਜੇਹਾ | । ੩ । | 
ਦਹ ਦਿਸ ਖੋਜਤ ਹਮ ਫਿਰੇ ਮੇਰੇ 
ਲਾਲ ਜੀਉਂ ਹਰਿ ਪਾਇਅੜਾ ਘਰਿ 
ਆਏ ਰਾਮ ! । ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ਸਾਜਿਆ ਮਰੇ ਲਾਲ ਜੀਉਂ 
ਹਰਿ ਤਿਸੁ ਮਹਿ ਰਹਿਆ ਸਮਾਏ 


(੩੩੬੬) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੨ 


ਹੇ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਓ ! (ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਲਾਲ ਜੀਓ ਕਰਕੇ ਬਣੀਆਂ 
ਮੋਰੀਆਂ ਗੁਰ ਸਿਖ ਰੂਪ) ਸਖੀਓ ! ਆਓ ਮਿਲੇ, ਮਿਲ ਕੇ 
ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੀਏ। (ਹੇ ਸਖੀਓ !) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਸਮਝ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰੋ ਜੋ ਮੇਰਾ ਲਾਲ ਜੀਉ ਜਮ 
ਦਾ ਰਸਤਾ ਸਾਧ ਦੇਵੇ, (ਭਾਵ ਉਸ ਰਾਹ ਨੂੰ ਹੁਣੇ ਜਿੱਤ ਲਓ 
ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਅਖ ਮਰ ਕੇ ਕੋਈ ਨਾ ਵਾਪਰੇ | ਹਾਂ, ਇਹ) 
ਔਖਾ ਰਸਤਾ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਧ ਲਈਏ ਤ ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹੇ 


ਦੇ 
“ਰੀ 


(ਪਹੁੰਚ ਕੇ) ਸ਼ੋਭਾ ਪਾਈਏ | (ਦੇਖੋ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) 
ਬਿਧਾਤੇ ਨੇ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖ ਦਿਤਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਤ ਦਿਨ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਈ ਹੋਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (ਇਹ ਬੀ ਸਮਝੋ ਕਿ) 
ਜਦੋਂ ਬੀ ਜੀਵ ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪਿਆ (ਤਦੋਂ ਹੀ 
ਉਸ ਦੀ) ਹਉਮੈਂ ਮਮਤਾ ਤੇ ਮੋਹ ਛੁਟ ਗਿਆ ਤ (ਉਹ) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਕੇ ਮੁਕਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਆਖਦ ਹਨ 
(ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਜੀ । । ੨। | 

ਹੇ ਮਰੇ ਪਿਆਰ ਸੰਤੇ ! ਇਕੱਠ ਹੋ ਕੇ ਹੱਥ ਜੋੜੇ, (ਆਓ) 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪੂਜੀਏ । (ਦਖੌ) ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 
ਪੂਜਾ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ, (ਪਰ) ਹੇ ਮਰੇ ਪਿਆਰ ! ਇਹ ਮਨ 
ਤਨ ਸਾਰਾ ਅਰਪ (ਭਟਾ ਕਰ) ਦਵੀਏ, (ਇਕ ਪੂਜਾ ਸਭ 
ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਬੀ ਕੀਹ ਭਟਾ ਧਰੀਏ, ਇਹ) ਮਨ 


_ਤਨ (ਤੇ) ਧਨ ਸਭ (ਅਗੇ ਹੀ) ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੈ, (ਤਦ) ਕੋਈ 


ਕੀਹ ਪੂਜਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਚੜ੍ਹਾਵੇ ? (ਸੋ ਅਪਣੱਤ ਛੋੜ ਕੇ ਮਹਰ 
ਆਸਰੇ ਹੋ ਜਾਓ), ਜਿਸ ਉਤੇ (ਉਹ) ਮਾਲਕ ਦਿਆਲੂ ਤੇ 
ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਜਾਏਗਾ ਉਹ ਪ੍ਰਝੂ ਦ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਏਗਾ । (ਪਰ ਇਹ ਬੀ ਸਮਝ ਲਉ ਕਿ) ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥ 
ਤੇ (ਚੰਗਾ) ਭਾਗ ਹੋਵੇਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
(ਪਵੇਗਾ) । (ਇਸ ਲਈ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਹੇ 
ਜੀਵੋ ! ਆਓ) ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲ ਕੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਪੂਜੀਏ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ) । । ੩ | । 


ਹੋ ਮਰੇ ਪਿਆਰ ! ਅਸੀਂ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਖੋਜਦੇ ਫਿਰ, 
ਪਰ ਹਰੀ ਆਪਣ ਘਰ ਵਿਚ ਆਇਆਂ (ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਮਨ ਵਿਚ ਟਿਕਿਆ ਹੀ) ਪਾਇਆ । ਹਰਿ ਜੀਉ ਨ 
(ਇਹ ਸਰੀਰ) ਹਰੀ ਦਾ ਮਦਰ ਰਚਿਆ ਹੈ, ਹ ਮਰੇ ਪਿਆਰ! 
ਉਸ (ਹਰੀ ਮੰਦਰ) ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ (ਆਪ) ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਹਾਂ, 
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ਰਾਮ | । ਸਰਬੇ ਸਮਾਣਾ ਆਪਿ | ਉਹ) ਸਭ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਆਪ ਮਾਲਕ ਗੁਰੂ 
ਸੁਆਮੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ | ਦੁਆਰ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਹੈ। (ਜਦ ਹੀ ਉਹ ਪ੍ਰਗਟਿਆ ਤਦ 
ਹੋਇਆ । । ਮਿਟਿਆ ਅਧੇਰਾ | ਹੀ? ਹਨੇਰਾ ਮਿਟ ਗਿਆ, ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਹਰੀ ਰਸ 
ਦੁਖੁ ਨਾਠਾ ਅਮਿਉ ਹਰਿ ਰਸੁ | ਤਪ “ੰਮ੍ਰਿਤ (ਮੁੰਹ ਵਿਚ) ਚੋਇਆ ਗਿਆ। (ਸੋ ਸੌ ਜਿੰਧਰ 
ਜ਼ੋਇਆ । । 'ਜਜ਼ਾ ਚੋਖਾ ਤੁਰੀ  '  ₹' ”ਲੋਝ ਝਧਰੇ ਦੀ ਚ, (ਚਾਂ) ਪਾਰਬ੍ਰਰਮ ਸਭਨੀ 
ਰੇ ਥਾਂਈਂ (ਮਜੂਦ) ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ 

ਸੁਆਮੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਸਭ ਠਾਏ । । | ਮਿਲਾਇਆ ਰੇ (ਤਾਂ ਉਹ) ਹਰੀ (ਐਉਂ ਆਪਣੇ ਘਰਿ= ! 
ਜਨੁ ਕਹ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰਿ | ਮਨ ਵਿਚ ਆਇਆਂ ਹੀ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । ੪ ।% । 
ਮਿਲਾਇਆ ਹਰਿ ਪਾਇਅੜਾ 
ਘਰਿ ਆਇ।੪।੧11 

ਵ-ਾਪ-ਜਾਂ--ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਕਰਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਹ । ਦੁਨੀਆ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਪੀੜਾ ਦੇਖ ਕੇ ਇਨਸਾਨੀ ਦਿਲ ਘਾਬਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਤ ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਰ ਦਾਤਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਅਨਿਆਈ ਨਹੀਂ, ਧਰਮ 
ਦਾ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਚਾਹੇ ਸਾਨੂੰ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਥਹੁ ਨਾ ਪਵੇ, ਚਾਹ ਪਵੇ, ਪਰ ਕਰਨਹਾਰ ਧਰਮ ਦਾ 
ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ ਸਾਫ਼ ਯੁਕਤੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ “ਸੱਚ” ਹੈ, ਜੋ ਕੁਛ ਉਸ ਤੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸੱਚ 
ਹੁਦਾ ਹੈ । ਸੱਚ ਹੀ ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਹੈ । ਪਰ ਮਹਾਰਾਜ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ “ਦਖਿਆ' । ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥ ਆਮ ਇਨਸਾਨੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦੀ ਉਥ (ਗ਼ੈਬ ਵਿਚ) ਅਸਾਂ ਝਾਤਿ ਮਾਰ ਕ ਡਿੱਠਾ 
ਹੋ ਕਿ ਸੱਚਮੁਚ ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਨੂੰ ਫੇਰ “ਅਚੰਭਉ' ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ; ਇਸ ਲਈ 
ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਮ ਕਰਕ ਤ ਜੋ ਉਂਦਾਲਾ ਪੁਦਾਲਾ ਉਸ ਵੇਲ ਬੀ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਸੀ ਉਹ ਧਰਮ 
ਨਿਆਂ ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ | ਇਨਸਾਨੀ ਦਿਲ ਘਬਰਾ ਤ ਨਿਰਾਸਤਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਦਾਲ ਦੀ ਬਨਿਆਈ 
ਵਖ ਕ. ਜੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਆਂ ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਆਂ-ਪੂਰਾ ਤੁਲਦਾ-ਵਖ 
ਕ ਅਚਭਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਮੂਲ ਵਿਚ ਜਿਉਂ ਦਾ ਤਿਉਂ ਹੈ । ਫਰ ਅਚੰਭਾ ਐਉਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਓਹ ਮਹਰਾਂ ਦਾ ਸਾਈਂ ਹੈ, ਫਰ ਨਿਆਈਂ ਹੈ। ਮਹਰ ਦੇ ਨਾਲ ਧਰਮ ਨਿਆਂਈਂ ਹੋਣਾ ਇਹ ਅਚੰਭ 
ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ । 

ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਦੱਸ ਕੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਰੰਗ ਅਖਾੜਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਤਮਾਸ਼ਾ ਘਰ ਹੋਵ 
ਉਥ ਨਾਟਕ ਦਾ ਖਲ ਕਰਦ ਹਨ । ਕਰਨ ਵਾਲ ਨਾਟਕ ਪਾਤ ਉਵ ਨਾਟ ਕਰਦ ਹਨ, ਜਿਵਂ ਜੀਵਨ 
ਵਿਚ ਸੱਚਮੁਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ--ਅਰਥਾਤ ਨਾਟਕ ਪਾਤ੍-ਆਪੋ ਆਪਣਾ ਨਾਟ ਕਰ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦ , 
ਮਾਨੋ ਨਾਟਕ ਦੀ ਰੰਗ ਭੂਮੀ (5੪੦) ਤੋਂ ਚਲੇ ਜਾਂਦ ਹਨ, ਜੋ ਜੰਮਦੇ ਹਨ ਮਾਨੋ ਸਟਜ (ਰੰਗ ਭੂਮੀ, 
ਤ ਆਉਂਦ ਹਨ । ਆਪ ਆਪਣਾ ਖਲ ਕਰ ਕੇ ਟੁਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ! ਸਟੇਜ ਚਾਹੇ ਖਲ ਵਾਂਝੂ ਹੁੰਦਾ ਹ 
ਪਰ ਚੋਰ ਓਥ ਬੀ ਪਕੜੀਂਦ ਹਨ, ਸਜ਼ਾਵਾਂ ਭੋਗਦ ਹਨ, ਓਥ ਥੀ “ਨਿਆਂ” ਦਾ ਨੁਕਤਾ ਵਰਤੀਂਦਾ 
ਹੈ । ਫਿਰ ਨਿਆਂ ਦਾ ਨੁਕਤਾ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣਧਾਰੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਜਿਸ ਨੇ ਧਰਤੀ ਰਚੀ ਜਾਂ ਅਖਾੜਾ 
ਰਚਿਆ ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਭਰਮ ਵਿਚ ਨਾ ਰਹਿਣ । ਨਾਟਕ ਪਾਤ ਜੋ ਸੱਚ ਨੂੰ ਤ ਅਸਲੀਅਤ 
ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣ ਤ ਜੀਵਨ ਉੱਚਾ ਬਸਰ ਕਰਨ, ਓਹ ਤਾਂ ਮਹਿਲੀਂ ਸੱਦ ਜਾਣਗ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਚਰਨ 
ਸ਼ਰਨ ਰਹਿਣਗ | ਕਿਸ ਦੀ 'ਇਕੁ ਤਿਲ ਨਹੀਂ ਭੰਨੇ ਘਾਲ” ' ਵਾਲਾ ਧਰਮ ਨਿਆਂ ਹੋਵਗਾ | 

ਇਹ ਦੱਸਕੇ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਆਓ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਕ ਨਾਮ 
ਅਰਾਧੀਏ ਤਾਂ ਜੋ ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਵ, ਜਿਸ ਕਰਕ ਮੁਕਤੀ ਫਲ ਮਿਲ । ਭਾਵ ਐਉਂ ਦਾ ਜਾਪਦਾ ਹੋ 
ਪੈਟੈਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫. ਛੰਤ-੧੧ | 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੰਤ ੧-੭] (੩੩੬੮) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੨ 
ਕਿ ਅਸੀਂ ਮਾਨੋ ਇਸ ਨਾਟਕ ਵਿਚ ਵਿਦਯਾਰਥੀ ਹਾਂ; ਜੇ ਨਾ ਪੜ੍ਹਾਂਗ ਤਾਂ ਨਾਟਕ ਦਾ ਨਿਆਂ ਹੀ ਸਾਨੂੰ 
ਦਡਿਤ ਕਰਗਾ | 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਸਿਖਾਈ ਹੈ, ਹੋਰ ਪੂਜਾ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । ਅਸਲ 
ਪੂਜਾ ਮਨ ਤਨ ਅਰਪ ਦੇਣਾ ਦੱਸੀ । ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਮਨ ਤਨ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਉਸ ਦਾ, ਅਰਪਣ 
ਵਾਲ ਅਸੀਂ ਕੋਣ ਹਾਂ ? ਇਹ ਕਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਕਰਨਾ ਸਿਖਾਇਆ, ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ 
ਕਰ ਕੇ ਹਉਂ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਨਾ ਧਾਰੋ, ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਮੇਹਰ ਉਤ ! ਮਹਰਾਂ ਤੇ ਤਕੀਏ ਧਾਰਨੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਿੱਖੋ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਏਥੇ ਹਉਂ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਟਿਕਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਓਹ ਨਾਮ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ ਸੋ ਨਾਮ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰੇ, ਓਹ ਤੁਸਾਂ ਨੂੰ “ਮਹਰਾਂ ਦਾ ਪਾਤ੍' ਬਣਾ ਕੱਢੇਗਾ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਅੰਦਰ ਦੱਸਿਆ । ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਭ ਲੋਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਦੂਰ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਕੇ ਢੂੰਡਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਾਹਰੋਂ ਨਾ ਪਰ ਅੰਦਰ ਆ ਕੇ 
ਲੱਭਾ । ਇਹ ਸਰੀਰ ਹਰੀ ਮੰਦਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਆਪ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਯਥਾ :-- 

ਹਰਿ ਮੰਦਰੁ ਏਹੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਗਿਆਨਿ ਰਤਨਿ ਪਰਗਟੁ ਹੋਇ । | 

.... ਹੋਰਿ ਮੰਦਰ ਮਹਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹੈ ਨਾ ਬੁਝਹਿ ਮੁਗਧ ਗਵਾਰ | ] 

[ਪ੍ਰਭਾਤੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟ:--੧] 

ਇਸ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲੇ | 

ਪੁਨਾ:--ਹਰਿ ਕਾ ਮਦਰ ਆਖੀਐ ਕਾਇਆ ਕੋਟੁ ਗੜ । | _ (ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩-੧੧੧ 

ਇਹ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਭੁਲਵਾ ਲੱਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕੇਵਲ ਅੰਦਰ ਹੀ ਹੈ ਬਾਹਰ ਨਹੀ 
ਹੈ | ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ:-- 

ਜਹਾ ਦੇਖਾ ਤਹਾ ਸੁਆਮੀ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਸਭ ਠਾਏ । । [ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫ ਛੰਤ-੧] 

ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜਦੋਂ ਅਦਰ ਉਸ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਸਰਬ ਥਾਂਈਂ ਸਦਾ 
ਮੌਜੂਦ ਹੋਣ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਬੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਐਉਂ ਸਾਰੇ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਸੁਆਮੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਧਰਮ ਨਿਆਏ-(ਸੰਸ:, ਧਰਮ:“ਨਯਾਯ:1 ਧਰਮ ਦਾ ਨਿਆਂ । ਉਹ ਇਨਸਾਫ਼ 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਹੋਣ । ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਸੱਚਾ ਨਿਆਉਂ । 

ਰਗ ਅਖਾੜਾ--[ਰੰਗ=ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ਾ“ ਅਖਾੜਾ=ਥਾਂ, ਟਿਕਾਣਾ] ਨਾਟਕ ਕਰਨ ਦਾ ਥਾਂ । ਸਟੇਜ, 
ਜਿਸਨੂੰ “ਰੰਗ ਭੂਮੀ” ਬੀ ਆਖਦ ਹਨ । (ਅ) ਕਈ ਰੰਗਾਂ ਵਾਲਾ ਅਖਾੜਾ । 

ਸਬਾਏ--ਸਭਨਾਂ ਦਾ । ਮਮਦਨਿ--[ਸੰਸ:, ਮੇਦਿਨੀ । ਧਰਤੀ] 

ਮਹਲਿ--ਸਾਧ ਲਈਏ, ਜਿੱਤ ਲਈਏ । ਉਸ ਮਾਰਗ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਐਸਾ ਸਾਧ ਲਵੀਏ ਕਿ 
ਮਾਨੋ ਹੈਨ ਚੀ ਨਹੀਂ । _ ਬਿਖੜਾ--ਔਖਾ । 

ਬਿਧਾਤੈ-- [ਸੰਸ:, ਵਿਧਾਤਾ] ਰਚਣਹਾਰ । ਕਰਤਾਰ । ਈਸ਼੍ਹਰ । 


ਅਬਿਨਾਸੀ--ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ । ਪੂਜੇਹਾਂ-ਪੂਜੀਏ । 
ਅਰਪਹਾਂ--ਅਰਪੀਏ । ਅੰਕਿ--ਗੋਦ ਵਿਚ । ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਨਹਾਂ--ਪ੍ਰਮ । ਸਨੇਹ | ਸਰਬੇ--ਸਭ ਵਿਚ । ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ । 


ਅਮਿਉਂ--ਅੰਮ੍੍‌ਤ । __ਠਾਏ--ਥਾਵਾਂ ਵਿਚ । ਥਾਂਈਂ । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੰਤ ੨-੮7 


(੩੩੬੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੨ 


[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ ੨-੮] 


-- ਸਾਰ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਸਾਧਨ, ਮਿਲਣ ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਤ ਮਲਣਹਾਰ 'ਸੌਤ ਪੁਸਾਦ` 
ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ । ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਅਤਿ ਮਿੱਠੇ ਕੋਮਲ ਤੇ ਰਸ ਭਰੇ ਭਾਵ ਇਸ ਦਵਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਅਕਿਤ ਹਨ | ਫਰ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਸ਼ੁਕਰੀਏ ਹਨ । 


ਮੂਲ 

ਰਾਗੁ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ । | 
ਅਤਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਨ ਮੌਹਨਾ ਘਟ 
ਸੋਹਨਾ ਪ੍ਰਾਨ ਅਧਾਰਾ ਰਾਮ।। ਸੁਦਰ 
ਸਭਾ ਲਾਲ ਗਪਾਲ ਦਇਆਲ ਕੀ 
ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ ਰਾਮ | | ਗੋਪਾਲ 
ਦਇਆਲ ਗਬਿਦ ਲਾਲਨ ਮਿਲਹੁ 
ਕਤ ਨਿਮਾਣੀਆ । | ਨੈਨ ਤਰਸਨ 
ਦਰਸ ਪਰਸਨ ਨਹ ਨੀਦ ਰੈਣਿ 
ਵਿਹਾਣੀਆ | । ਗਿਆਨ ਅਜਨ 
ਨਾਮ ਬਿੰਜਨ ਭਏ ਸਗਲ 
ਸੀਗਾਰਾ।| ਨਾਨਕੁ ਪਇਅਪੇ ਸੰਤ 
ਜਪ ਮਲਿ ਕੰਤੁ ਹਮਾਰਾ । | ੧। | 
ਲਾਖ ਉਲਾਹਨ ਮੋਹਿ ਹਰਿ ਜਬ ਲਗੁ 
ਨਹ ਮਿਲੈ ਰਾਮ | | ਮਿਲਨ ਕਉ 
ਕਰਉ ਉਪਾਵ ਕਿਛੁ ਹਮਾਰਾ ਨਹ 
ਚਲੇ ਰਾਮ||ਚਲ ਚਿਤ ਬਿਤ ਅਨਿਤ 
ਪ੍ਰਿਅ ਬਿਨੁ ਕਵਨ ਬਿਧੀ ਨ 
ਧੀਜੀਐ । । ਖਾਨ ਪਾਨ ਸੀਗਾਰ 
ਬਿਰਥ ਹਰਿ ਕੰਤ ਬਿਨੁ ਕਿਉ 
ਜੀਜੀਐ | । ਆਸਾ ਪਿਆਸੀ ਰੈਨਿ 
ਦਿਨੀਅਰੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕੀਐ ਇਕ 
ਤਿਲੈ । । ਨਾਨਕੁ ਪਇਅਪੇ ਸਤ 
ਦਾਸੀ ਤਉ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮੇਰਾ ਪਿਰੁ 
ਮਿਲੇ | । ੨। | 


ਅਰਥ 

ਹ ਡਾਢੇ ਪਿਆਰ ! ਮਨਾਂ ਦੇ ਮੋਹਨਹਾਰ ! (ਸਾਰ) ਦਿਲਾ 
ਵਿਚ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ! ਸੁਹਣੀ ਹੈ ਅਤ 
ਪਾਰ ਤੋਂ ਅਪਾਰ ਹੈ ਸ਼ੋਭਾ (ਆਪ ਦੀ, ਜੋ) ਪਿਆਰ ਹੋ, ਗੋਪਾਲ 
ਹੋ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਹੋ । ਹੇ ਗੋਪਾਲ ! ਹੇ ਦਇਆਲ ! ਹ ਗੋਬਿਦ' 
ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ ਜੀ ! (ਮੈਂ) ਨਿਮਾਣੀ ਨੂ ਆ ਮਿਲੇ । (ਆਪ 
ਦੇ) ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਨੂੰ ਨੋਣ ਤਰਸਦੇ ਹਨ, ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ (ਪੰਦੀ). 
ਰਾਤ (ਨਹੀਂ) ਬੀਤਦੀ । ਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ) ਸੁਰਮਾ, ਨਾਮ (ਰੂਪੀ 
ਭੋਜ਼ਨ, ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਿਗਾਰ ਹੋ ਗਏ ਹਨ । (ਹੁਣ) ਨਾਨਕ ਸਤਾ 
ਨੂੰ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਤ) ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਆਪ) ਸਾਡਾ ਪਤੀ 
ਸਾਨੂ ਮਿਲਾ ਦਿਓ" ।। ੧।। 


ਮਿਲਦ ਹਨ | ਆਪਣੀ ਵਲੋਂ ਮੈਂ) ਮਿਲਣ ਦੇ ਉਪਾਉ ਕਰਦੀ 
ਹਾਂ (ਪਰ) ਮੇਰਾ (ਕੀਤਾ) ਕੋਈ (ਉਪਾਉ) ਨਹੀਂ ਸਫਲਦਾ । 
(ਫੁਰਨਾ ਫੁਰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਚਿੱਤ ਦੌਲਤ ਵਿਚ ਹੀ (ਟਿਕਾ ਲਵਾਂ. 
ਪਰ) ਦੌਲਤ ਅਨਿਤ ਹੈ, (ਚਿਤ ਜਿਸ ਨੇ ਟਿਕਣਾ ਹੈ) ਚੰਚਲ 
ਹੈ, (ਇਹ ਮਨ ਇਸ ਕਰਕੇ) ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਜੋ ਨਿੱਤਯ 
ਹੈ) ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਬਿੱਧੀ ਨਾਲ (ਕਿਤ) ਨਹੀਂ ਟਿਕਦਾ | ਹੋਰ ਜੋ 
ਖਾਨ ਪਾਨ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰੀਦੇ ਹਨ (ਕਿ ਉਨਾਂ ਵਿਚ ਦਿਲ ਪਰਜ਼ । 
ਓਹ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ ਕਤ ਤੰ ਬਿਨਾ 
ਜੀਵਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ | ਦਿਨ ਰਾਤ (ਮਿਲਣ ਦੀ) ਆਸਾ 
ਵਿਚ (ਪਿਆਸੀ=) ਤਰਸਣਹਾਰ ਹਾਂ, ਇਕ ਤਿਲ ਜਿਨਾ ਸਮਾਂ 
ਬੀ ਰਹਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । (ਸੋ ਹੁਣ) ਹ ਸੰਤ ਜੀ ! (ਮੈਂ) ਨਾਨਕ 
(ਆਪ ਦੀ) ਦਾਸੀ ਹੋ ਕ ਬਨਤੀ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਤਰੀ ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ ਹੀ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਮਿਲਗਾ । । ੨ । | 


ਮੋ 'ਸਤ' ਪਦ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ 'ਮਲਿ' ਕ੍ਰਿਆ ਇਕ ਵਚਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਪਦ 'ਸਭਨ' ਕੋਈ 
ਸੰਸਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੰਦਾ ਕਿ ਸੰਤ ਪਦ ਬਹੁਬਚਨ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕੇ “ਮਲਿ' ਦਾ ਅਰਥ “ਮਲਿ ਦਿਓ” ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਕੀਤਾ 
ਹੈ । ਉਂਵ ਬਹੁ ਬਚਨ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਕ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੨-੮] 

ਸਜ ਏਕ ਪਿਉ ਸੰਗਿ ਦਰਸੁ ਨ 
ਪਾਈਐ ਰਾਮ | | ਅਵਗਨ ਮਹਿ 
ਰਾਮ | । ਨਿਰਗਨਿ ਨਿਮਾਣੀ 
ਅਨਾਥਿ ਬਿਨਵੈ ਮਿਲਹੁ ਪ੍ਰਭ 
ਕਿਰਪਾਨਿਧ | | ਭਮ ਭੀਤਿ 
ਖੋਈਐ ਸਹਜਿ ਸੋਈਐ ਪ੍ਰਭ 
ਪਲਕ ਪਖਤ ਨਵ ਨਿਧ || ਗ੍ਰਿਹਿ 
ਸਗਿ ਮੰਗਲੁ ਗਾਈਐ । । ਨਾਨਕ 
ਪਇਅਪ ਸੰਤ ਸਰਣੀ ਮੰਹਿ 
ਦਰਸੁ ਦਿਖਾਈਅ ।। ੩ । | 


ਸੰਤਨ ਕੇ ਪਰਸਾਦਿ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਪਾਇਆ ਰਾਮ | | ਇਛ ਪੁੰਨੀ 
ਮਨਿ ਸਾਂਤਿ ਤਪਤਿ ਬੁਝਾਇਆ 
ਰਾਮ | । ਸਫਲਾ ਸੁ ਦਿਨਸ ਰੈਣ 
ਸੁਹਾਵੀ ਅਨਦ ਮੰਗਲ ਰਸੁ 
ਘਨਾ । । ਪ੍ਰਗਟ ਗੁਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ 
ਲਾਲਨ ਕਵਨ ਰਸਨਾ ਗੁਣ 
ਭਨਾ | । ਭੁਮ ਲੋਭ ਮੌਹ ਬਿਕਾਰ 
ਥਾਕ ਮਿਲਿ ਸਖੀ ਮੰਗਲੁ 
ਗਾਇਆ ।। ਨਾਨਕੁ ਪਇਅਪੇ ਸੰਤ 
ਮਿਲਾਇਆ |1੪।13੨।। 


(੩੩੭੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੪੩ 


(ਹਰ ਅਚਰਜ ਗੱਲ ਸਾਡ ਬਿਰਹਂ ਦੀ ਦੇਖ ਕਿ ਅੰਤਹਕਰਣ 
ਰੂਪੀ) ਸਜਾ ਇਕੇ ਹੀ ਹੈ. ਪਤੀ (ਉਸ ਉਤ) ਮਰ ਨਾਲ ਹੀ 
ਹੈ. ਪਰ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ । ਮਰ ਵਿਚ ਅਗੁਣ 
ਬਹੁਤ ਹਨ, (ਇਸ ਕਰਕ ਉਹ) ਆਪਣ (ਮਹਲਿ) ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਕੀਕੂੰ ਵਾਜ ਮਾਰ (ਭਾਵ ਇਕੋ ਸਜ ਤ ਵੱਸਦਾ ਔਗੁਣਾਂ 
ਦ ਕਾਰਨ. ਆਪਣ ਮਲ ਵਿਚ ਮਲ ਨਹੀਂ ਲੱਦਾ । ਇਸ 
ਲਈ) ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਹੀਣ, ਨਿਮਾਣੀ ਤ ਅਨਾਥ ਬਨਤੀ ਕਰਦੀ 
ਹੈ. ਹ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਨਿਧਿ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਵੇ । (ਮਰ 
ਅੰਦਰੋਂ) ਭਰਮ ਦੀ ਕੰਧ ਢਾਹ ਦਿਓ, ਹ (ਨੰ ਨਿਧਾਂ ਰੂਪ) 
ਪ੍ਭੂ (ਆਪ ਦ) ਇਕ ਪਲ ਭਰ ਦ ਦਖਣ ਨਾਲ ਮੈਂ ਸਹਜ 
(ਸੁੱਖ) ਵਿਚ ਸੇ ਜਾਵਾਂਗੀ । “ਨਾਨਕ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਹ ਸੰਤੋ!) ਮਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾ ਦਿਓ. 
(ਹਾਂ. ਮਰਾ) ਪਿਆਰਾ (ਮਰ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਘਰ ਵਿਚ 
ਆ ਜਾਵ (ਇਹ ਦਾਸੀ ਉਸ ਦਾ) ਸਰੂਪ ਪਾ ਲਵ (ਭਾਵ 
ਲਖ ਲਵ, ਉਸ ਦ) ਸੰਗ ਨਾਲ ਮਿਲ ਕ (ਫੋਰ) ਮਿਲਾਪ 
ਦ ਗੀਤ ਗਾਵ |। ੩।| 

[ਸੰਤ ਬਨਤੀ ਸੁਣ ਕ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋ ਗਏ ਤ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾਂ 
ਦਿੱਤਾ. ਹੁਣ ਉਸ ਦਾ ਹਾਲ ਤ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ] ਸੰਤਾਂ ਦੀ 
ਕਿਰਪਾ ਦੁਆਰਾ (ਮੱ) ਹਰਿ ਹਰਿ (ਪ੍ਰਭੂ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ 


ਲਿਆ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਤਪਤ ਬੁਝ ਗਈ, ਸ਼ਾਂਤੀ (ਵਰਤ 


ਗਈ. ਸਾਰੀ) ਇੰਛਾ ਪੂਰੀ ਹ ਗਈ. ਉਹ ਦਿਨ ਸਫਲ ਹੋ 
ਗਿਆ, ਉਹ ਰਾਤ ਸੁਹਣੀ ਹੋ ਗਈ, ਅਨੇਦ ਮੰਗਲ `ਤ 
ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਰਸ (ਮਿਲ ਗਿਆ) | (ਮਰ) ਪਿਆਰ 
ਗੋਬਿੰਦ ਤ ਗੁਪਾਲ ਜੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹਏ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਗੁਣ ਮੰ 
ਕਿਸ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕਰਾ | ਭਰਮ, ਲਭ, ਮਹ 
(ਆਦਿ) ਵਿਕਾਰ ਥੱਕ ਗਏ (ਮਗਰ ਲਹਿ ਗਏ ਤ) 
ਸਖੀਆਂ ਨ ਮਿਲ ਕ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦ ਗੀਤ ਗਾਂਵ । ਨਾਨਕ 
ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੋ ਤ ਸੰਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਲ ਮਲ ਕਰਾ ਦਿੱਤਾ ।1੪11੨।। 


ਵ.ਜਾਪ-ਾਂ--ਇਸ ਸਬਦ ਦੇ ਤੈ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਸੰਤਾਂ ਅਗੇ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣਪਤੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਤੁਸੀਂ ਮਿਲਾ ਦਿਓ । ਪਹਿਲੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਕੀਤ ਉਪਚਾਰ ਵਰਣਨ ਹੁੰਦ ਹਨ | 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਅਕਾਂਖਯਾ ਪਰਮ ਤੀਬਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਹਰ ਔਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਰਜ਼ ਹੈ ਸੰਤਾਂ ਅਗ 
ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮਿਲਾ ਦਿਓ । ਅੰਕ ੪ ਦ ਆਰੰਭ ਵਿਚ ਸੰਤਾ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ. ਤ ਫੋਰ ਚਾਰ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਵਸਲ ਯਾ ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਸੁੱਖ ਤੇ ਰੁਪ ਵਰਣਨ ਕੀਤ ਹਨ | 
ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਤਾਕੀਦ ਲਈ ਦੁਹਰਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਦਾ ਸੰਜੋਗ ਕਰਾਇਆ ਹੈ । 


"ਦਹਾ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਅਰਬ ਇਕੱਠਾ ਲਾਇਆ ਹੈ । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੨-੮] (੩੩੭੧) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੁ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੪੩ 


ਅਕ ਵਾਰ ਵੀਚਾਰ:-- 
ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਸਿਧੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਗੋਪਾਲ, ਗੋਬਿੰਦ ਕਿਹਾ ਹੋ 
ਤ ਲਾਲ. ਦਿਆਲ. ਅਪਰ ਅਪਾਰਾ. ਆਦਿ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਕਹ ਹਨ | ਫਿਰ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਮਨਮਰਨਾ. 
ਘਟ ਸਹਨਾ. ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰਾ ਕਹਿ ਕ ਉਸਦੀ ਅਦਰ ਬਾਹਰ ਵਯਾਪਕਤਾ ਤ ਅਤਿ ਸਮੀਪਤਾ ਦੱਸੀ ਹ, 
ਪਰ ਫਰ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ, ਤਾਂ 'ਨਨ ਤਰਸ ਰਰ` ਕਿਹਾ ਹੈ, ਫਿਰ ਗਿਆਨ ਤ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀ ਜਿਕਰ 
ਹ । ਏਹ ਸਾਰ ਆਤਮ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹ. ਪਰ ਇਹ ਜਣਾ 
ਰਹ ਹਨ ਕਿ 'ਸੌਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ` ਇਕ ਵਸਤੂ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰ ਸਾਧਨ ਸਫਲ ਹੇ 
ਜਾਣ । ਅੰਕ ੪ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ `ਸਤਨ ਕੈ ਪਰਸਾਦਿ` ਪਦ ਸਾਫ਼ ਪਿਆ ਹੋ, ਦੂਸਰ ਅੰਕ ਦ ਅਖੀਰ 
ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ 'ਤਊਉ ਪ੍ਰਸਾਦਿ` ਕਿਹਾ ਹੋ । 
ਅਕ ੨ ਵਿਚ `ਹਰਿ ਜਬ ਲਗੁ ਨਹ ਮਿਲੈ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਸੇ ਵਸਲ ਯਾ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਨੂੰ ਪਰਮ ਅਕਾਖਜਾ ਤ ਪੂਰ ਪ੍ਰਯਤਨਾਂ ਦੀ ਅਵਸਥਾ. ਜੋ ਮਿਲਾਪ ਦ ਉਪਚਾਰੀ ਹਨ. ਨਿਖੜ ਕ ਦਿਖਾਇਆ 
ਹ `ਤ `ਤਉ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਮਰਾ ਪਿਰੁ ਮਿਲ` ਬਿਨ ਕੀਤੀ ਹੋ । 
ਅਕ 3੩ ਪਹਿਲ ਤਾਂ ਅਪਣ ਕੀਤ ਉਪਚਾਰ ਜ ਸਹਾਯਕ ਹੁੰਦ ਹਨ ਮਿਲਾਪ ਦ ਦੱਸ ਦਸ 
ਕ ਬਿਨ ਕੀਤੀ ਹੈ `ਸੱਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਲਈ, ਹੁਣ ਇਕ ਅਵਸਥਾ ਬਿਰਹ ਦੀ ਕਥਨ ਕਰਦ ਹਨ ਜੋ ਅਸਚਰਜ 
ਲਾ ਦਣ ਵਾਲੀ ਹੋ ਕਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਤ ਪ੍ਰਮੀ ਇਕੋ ਸਜ ਤ ਹਨ ਫਰ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. ਹੋਰਥ ਬੀ ਜੀਕ੍ਰ 
ਫਰਮਾਯਾ ਹੋ :-- 
'ਸਜ ਏਕ ਪੰ ਮਿਲਨੁ ਦੁਹਰਾ । | ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ- 3੦. ੪੮੩) 
ਪੁਨਾ:-- ਸਜੇ ਰਮਤ ਨੈਨ ਨਹੀ ਪਖਉ ਇਹੁ ਦੁਖੁ ਕਾ ਸਉਂ ਕਹਉ ਰ । । [ਆਸਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੫1 
ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਣ ਫਿਰ ਪਤੀ ਵਿਚ ਨਹੀਂ. ਆਪਣ ਜਿਮ ਲਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਮਰ ਵਿਚ ਅਨਕ 
ਅਵਗੁਣ ਹਨ ! ਇਹ ਕਹਿਦ ਫਿਰ ਇਕ ਸਜ ਤ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਅਗ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਪੈ ਜਾਂਦ ਹੁਨ: 
ਤ ਇਕ ਸਜ ਤ ਹੁੰਦਿਆਂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਬਾਧਕ 'ਭੁਮ ਭੀਤਿ' ਦੌਸਦ ਹਨ, ਮਾਨੋ ਪ੍ਰਮੀ ਜੀ ਆਪ ਜਾਣਦ 
ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕਾਰਣ ਹੈ ਤ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ :-- 
ਉਪਾਵ ਕਿਛੁ ਹਮਾਰਾ ਨਹ ਚਲ ਰਾਮ । ! 
ਕਿ ਭਮ ਭੀਤ ਨਿਵਾਰਨ ਦਾ ਆਪਣਾ ਉਪਾਉ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ. ਹ ਸਤ ! ਤੁਸੀਂ ਇਸ `ਭਮ 
ਭੀਤਿ` ਨੂੰ ਤੋੜ ਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਓ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ । 
ਅਕ ੪-ਰਹੁਣ 'ਸਤਨ ਕੇ ਪਰਸਾਦਿ` ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ. ਤ ਉਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਪਰਮ ਸਦਰ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਅਤ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੋ ਕਿ ਸੱਤਾਂ ਨ 'ਹਰਿ ਰਰਿ 
ਸਜਗਿ ਮਿਲਾਇਆ 1 | ` 
ਹਨ, ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਸਾਰ ਉਪਾਵਾਂ ਦੀ ਸਫਲਤਾ 'ਸੰਤ ਪਰਸਾਦਿ ਦੁਆਰਾ ਹੈ | ਅਗਲ ਸ਼ਬਦ ਦ ਅੰਕ 
੨ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਸਾਧਹ ਸਰਣੀ ਪਾਈਅਐ` ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੱ ਮਗਿਆ ਹੈ | ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਯਾਚਨਾ ਹੈ ਕਿ `ਸੰਤ ਪਰਸਾਦਿ" ਮਿਲ ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਈਏ. ਗੋਯਾ ਇਹ ਸੰਤਾਂ ਅੰਗ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਨ ਦੀ ਬਿੰਨ 
ਕੀਤੀ ਹੋ । 


ਨਿਰੁਕੂ--`ਮਨ` ਤੇ 'ਘਟ' ਪਦ ਬਹੁ ਬਚਨ ਵਿਚ ਪਏ ਹਨ. ਇਸ ਕਰਕ ਅਰਥ ਹੋ 


ਮਨਾਂ ਨੂ ਮਹਨ ਵਾਲ ਤਤ ਘੱਟਾ ਵਿਚ ਸੋਹਨ ਵਾਲ | ਲਾਲਨ--ਪਯਾਰ (ਪਤੀ ਜੀ) । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੰਤ ੩-੯) (੩੩੭੨) (ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੩ 


ਦਰਸ ਪਰਸਨ--ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਛੋਹਣ, ਭਾਵ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਨੂੰ । 

ਨਹ ਨੀਦ ਰੈਣਿ ਵਿਹਾਣੀਆ--ਇਸ ਦਾ ਇਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰੀਦਾ ਹੈ, ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ 
(ਤੋ) ਰਾਤ ਬੀਤਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਤੀਵ ਅਰਥ ਐਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ :-- 

ਨੀਂਦ=ਸ਼ਾਂਤੀ । ਜੈਣ=ਉਮਰਾ । 

ਗਿਆਨ ਅੰਜਨ--ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਸੁਰਮਾ । ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਸੁਰਮਾ । 

ਪਇਅੰਪੈ--ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਜੰਪੈ--ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਜਪ ਕਰਦਾ ਹੈ । _(ਏ) ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ 
:- ਜਿਸ ਦਾ ਜਪ ਸੌਤ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੇ ਸੰਤੋ ! ਜਿਸ ਦਾ ਤੁਸੀਂ ਜਪ ਕਰਦੇ ਹੋ । 

ਉਲਾਹਨੋ--[ਹਿੰਦੀ] ਉਲਾਂਭੇ । ਇਕੁ ਤਿਲੈ--ਇਕ ਤਿਲ ਭਰ ਥੀ, ਭਾਵ ਥੋੜ੍ਹਾ 
ਸਮਾਂ ਬੀ | ਸੇਜ--ਛੇਜ, ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ ਤੋਂ ਹੈ । 

ਬਿਨਵੈ--ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਮਹਲੂ--ਮਹਲ ਵਿਚ, ਸਰੂਪ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਹੈ ਪੂਰਨ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਅਵਸਥਾ । 

(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ ੩-੯] 


-” ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੱਗੇ: ਨਾਮ ਤੇ ਹਰੀ ਜਸ ਦਾ ਦਾਨ ਮਿਲ । ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਅਲੰਕਾਰ ਵਿਚ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ, ਜਗਯਾਸੂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਜਾਪਦਾ ਹੈ । 

ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ । । ਕਰਿ | ਹੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਜੀ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਜੋ (ਮੈਂ) ਨਿਤ 
ਕਿਰਪਾ ਗੁਰ ਪਾਰਬਹਮ ਪੁਰੇ | ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਦਵਾਰਾ ਹਰੀ ਜਸ 
ਅਨਦਿਨ ਨਾਮ ਵਖਾਣਾ ਰਾਮ || [ ਉਚਾਰਦਾ ਰਹਾਂ (ਅਤੇ) ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿੱਠਾ 
ਅੰਮਿਤ ਬਾਣੀ ਉਚਰਾ ਰਰਿ | ਲੱਗਦਾ ਰਹੇ । ਹੇ ਗੋਪਾਲ ! ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ 
ਜਸੁ ਮਿਠਾ ਲਾਗੈ ਤੇਰਾ ਭਾਣਾ | “੧3? ਕੋਈ. ਨਹੀਂ, (ਮੇਰੇ ਉਤੇ) ਦਵਿਆ ਕਰੋ, ਮੇਰ 
੧ ਕਰੋ । ਹੇ ਸਮਰਥ ! ਹੇ ਅਕੱਥ! ਹੇ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਤ 
ਰਾਮ ।। ਕਰਿ ਦਇਆ ਮਇਆ |. ਨਾਰੇ) ਪਭੀਪੂਰਨ ਮੈਰਾ (ਜੀਉ=)'ਆਂਰਮਾ, ਮਨ, ਤਨ 
ਗੋਪਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਕੋਈ ਨਾਹੀ | ਸਗੋਰ ਅਤੇ) ਧਨ ਸਭ (ਹੀ) ਤੇਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਮੈਂ) 
ਤੁਝ ਬਿਨਾ । | ਸਮਰਥ ਅਗਥ ਮੂਰਖ, ਮੂਲੇਂ ਮੂਰਖ, ਅਨਾਥ, ਚੰਚਲ, ਬਲਹੀਨ, ਨੀਚ ਤੇ 
ਅਪਾਰ ਪੂਰਨ ਜੀਉ ਤਨੁ ਧਨੁ | ਅਜਾਣ ਰਾਂ । (ਪਰ) ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ, ਨਾਨਕ ਬੇਨਤੀ 
ਤੁਮ ਮਨਾ । । ਮੂਰਖ ਮੁਗਧ | ਕਰਦਾ ਹੈ (ਮੈਨੂੰ) ਆਵਾਗੋਣ (=ਜਨਮ ਮਰਨ) ਤੋਂ ਬਚਾ 
ਅਨਾਥ ਚੰਚਲ ਬਲਹੀਨ ਨੀਚ | ਲਓ ।।੧।। 

ਅਜਾਣਾ ! । ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 

ਸਰਣਿ ਤਰੀ ਰਖਿ ਲੇਹੁ ਆਵਣ 

ਜਾਣਾ ।। ੧।। 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੩- ੯) 


ਸਾਧਹ ਸਰਣੀ ਪਾਈਅ ਹਰਿ ਜੀਉ 
ਗੁਣ ਗਾਵਹ ਹਰਿ ਨੀਤਾ ਰਾਮ | | 
ਧੂਰਿ ਭਗਤਨ ਕੀ ਮਨਿ ਤਨਿ 
ਲਗਉਂ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਭ ਪਤਿਤ 
ਪੁਨੀਤਾ ਰਾਮ । | ਪਤਿਤਾ 
ਬਿਧਾਤਾ ਪਾਇਆ । । ਨਾਮ ਰਾਤ 
ਸਵਾਇਆ । । ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ 
ਨਵਨਿਧਿ ਹਰਿ ਜਪਿ ਜਿਨੀ 
ਆਤਮੁ ਜੀਤਾ | | ਬਿਨਵੰਤਿ 
ਨਾਨਕ ਵਡਭਾਗਿ ਪਾਈਅਹਿ 
ਸਾਧ ਸਾਜਨ ਮੀਤਾ । | ੨ ।। 
ਜਿਨੀ ਸਚੁ ਵਣਜਿਆ ਹਰਿ ਜੀਉ 
ਸ ਪੂਰ ਸਾਹਾ ਰਾਮ । | ਬਹੁਤੁ 
ਖ਼ਜਾਨਾ ਤਿਲ ਪਹਿ ਹਰਿ ਜੀਉ 
ਹਰਿ ਕੀਰਤਨੁ ਲਾਹਾ ਰਾਮ | | 
ਕਾਮੁ ਕੁਧੁ ਨ ਲੋਭੁ ਬਿਆਪ ਜੋ 
ਜਨ ਪ੍ਰਭ ਸਿਉਂ ਰਾਤਿਆ | । ਦਕੁ 
ਜਾਨਹਿ ਏਕੁ ਮਾਨਹਿ ਰਾਮ ਕੈ 
ਰਗਿ ਮਾਤਿਆ । । ਲਗਿ ਸੰਤ 
ਚਰਣੀ ਪੜ ਸਰਣੀ ਮਨਿ 
ਤਿਨਾ ਓਮਾਹਾ ।| ਬਿਨਵਤਿ ਨਾਨਕ 
ਜਿਨ ਨਾਮੁ ਪਲੈ ਸਈ ਸਚੇ 
ਸਾਹਾ ।। ੩ || 


ਜਾ ਕੀ ਕਲ ਧਾਰੀ ਰਾਮ || ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰ ਹਰਿ ਜੀਉ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖੁ ਮੁਰਾਰੀ ਰਾਮ । । ਦੂਖੁ ਰਗੁ 
ਨ ਭਉ ਬਿਆਪ ਜਿਨੀ ਹਰਿ ਹਰਿ 


(੩੩੭7੩) 


ਹ ਹਰਿ ਜੀਉ ! (ਮਨੂੰ) ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਓ 
(ਜੋ ਅਸੀਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਨਿਤ ਗਾਵੀਏ । ਰ ਹਰਿ ਜੀਉ! 
ਭਗਤਾ ਦੀ (ਚਰਨ ) ਧੂੜ (ਮਰ) ਮਨ ਤ ਤਨ ਨੂ ਆ ਲੱਗ 
ਸਰਦੀ ਜਿ ਸਤ ਸਹਿ ਪਿਤ ਦੇ ਜਾਦੇਂ ਕੋ ।ਅਡਾ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਰਤਾਰ ਪਾ ਲਿਆ ਰੈ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ ਪਾਪੀ 
ਪਵਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. (ਓਹ ਭਗਤ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਰੋਏ 
(ਹੁੰਦ ਹਨ). ਜੀਅਦਾਨ ਦ (ਓਹ) ਦਾਤ (ਹੁਦ ਹਨ, ਓਹ 
ਏਹ) ਦਾਨ (ਨਾਮ ਦਾ) ਸਦਾ ਦੰਦ ਰਹਿਦ ਹਨ. (ਫਰ ਉਨਾ 
ਦਾ ਨਾਮ ਧਨ) ਸਵਾਇਆ ਚੜਦਾ (ਅਰਥਾਤ ਵਧਦਾ) ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ । (ਰਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪਕ ਆਪਣਾ ਆਪ 
ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੁਦਾ ਹੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ) ਰਿੰਧੀਆ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤ 
ਨੌਵੇਂ ਨਿਧਾਂ (ਬੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਨ) । ਬੇਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ (ਸੀ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ ਅਸ) ਮਿਤ ਤ ਸਜਨ ਸਤ ਵਡ 
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪਾਈਦੇ ਹਨ | 1 ੨ ।। 


[ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੩ 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹਰਿ ਜੀਉ ਦਾ ਸੌਚ (--ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਵਣਜ) ਵਣਜਿਆ 
ਹੈ. ਉਹ ਪੂਰ ਸ਼ਾਹ ਹਨ । (ਇਸ ਵਣਜ ਵਿਚ) ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ 
(ਰੂਪੀ) ਨਫ਼ਾ ਪ੍ਰਾਪਤ (ਹੁੰਦਾ ਹੋ. ਇਸ ਕਰਕ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ 
ਬਹੁਤ ਖ਼ਜਾਨਾ (ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ) ਇਕੱਠਾ ਰ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ।। ਭਾਵ 
ਓਹ ਨਾਮ ਦ ਵਣਜਾਰ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦ ਹਨ. ਜਿਸ 


ਕਰਕ ਨਾਮ ਖਜਾਨ ਰਜ ਦ ਨਫ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਹ ਜਾਦ 


ਹਨ | ਅਉਂ) ਜੋ ਪੁਰਖੁ ਪਰ੍ਭੁ ਨਾਲ ਰੱਤ ਰਹਿਦ ਹਨ ਉਨਾ 
ਨੂੰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲਭ । (ਆਦਿ ਬੀ) ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦੇ | (ਓਹ ' 
ਇਕ ਨੂੰ ਸਿਆਣਦ ਹਨ, ਇਕ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਦ ਹਨ. । ਉਸ 
ਇਕੋ) ਰਾਮ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਓਹ। ਸਤ 

ਦ ਚਰਨੀਂ ਲਗ ਕ (ਉਸ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦ ਹਨ, 
(ਸੋ) ਉਨਾਂ ਦਾ ਮਨ ਚਾਉ ਵਿਚ (ਰਹਿਦਾ ਹੈ । ਸੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਬਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਪੱਲ ਨਾਮ 
ਹੁਦਾ ਹੇ ਓਹੀ ਸਚ ਸਾਹ ਹੁਦ ਹਨ, (ਭਾਵ ਜੋ ਅਗੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਰਾਸ ਦ ਕ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦ ਵਪਾਰੀ ਬਣਾਉਦ 
ਹਨ)।। 3।। 

ਹ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਹਰਿ ਜੀਉਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰੀਏ ਜਿਸ ਦੀ ਧਾਰੀ 
ਹੋਈ ਇਹ (ਜਗਤ) ਕਲਾ ਹੈ” । (ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲ : 
ਗੁਰਮੁਖ ਦ ਮਨ ਤੱ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ. ਮੁਰਾਰੀ, ਰਾਮ. ਹਰਿ ਜੀਉ 


(ਕਦ) ਤੀ... ਇਤ=- 


ਨਹੀਂ ਵਿਆਪਦਾ ਜੋ ਹਰਿ ਹਰਿ । ਨੂ) ਧਿਆਉਦ 
ਰਚੇ ਭਜ ਦੀ ਜਿਲ ,ਨਾਲ ਭਜਨ ਦੇ ਨ 


੫ 


੨: ਅਬਵਾ- ਜਿਸ ਦੀ ਕਲਾ (=ਸ਼ਕਤੀ) ਨ (ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ) ਸਭਾਲੀ ਹੋਈ ਹੈ । 
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ਜੀ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੰਤ ੩-੯] (੩੩੭੪) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੪ 


ਧਿਆਇਆ | । ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤਰੇ | ਹਨ, (ਇਹ ਉਸ ਨੂੰ) ਪੂਰਵ ਲਿਖੇ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਭਵਜਲੁ _ਪਰਬਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਵਧਾਈ ਵੱਜ ਪਈ, ਮਨ ਵਿਚ ਸਾਂਤੀ ਆ ਗਈ, (ਜਦੋਂ) 
ਪਾਇਆ । | ਵਜੀ ਵਧਾਈ ਮਨਿ | ਮਿੱਲ ਪਿਆ ਬੇਅੰਤ ਮੁਰਾਰੀ (ਭਾਵ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ) । ਬਨਤੀ 


ਸਾਂਤਿ ਆਈ ਮਿਲਿਆ ਪਰਖ ਕਰਦ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ 
0 । । ਬ਼ਿਨਵੰਮਿ `_`_ | ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ (ਅਪਾਰ ਪੁਰਖ 


ਹਾ ਜ਼ਰਿ ਚਵਿ ਇਛ ਪੁੰਨੀ ਦ ਮਿਲ ਪਿਆਂ)1।੪।।੩।। 
ਹਮਾਰੈ।।੪।।੩।। 


ਵ-ਯਾਪ-ਾਂ-- ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਭੂ ਅੱਗ ਅਰਦਾਸ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ 
ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ “ਆਦਿ ਗੁਰੂ' “ਗੁਰੂਆਂ ਦਾ ਗੁਰੂ" ਉਹੋ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ 
ਪਰਮਸੁਰ ਕਿਹਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਅਗਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰ ਵਿਸ਼ਸ਼ਨ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦ ਹਨ | ਤੇ ਦੂਜ ਅੰਕ 
ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਸਾਧਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨੀ ਪੈਣਾ ਹਰ ਜੀਉ ਤੋਂ ਮੰਗਿਆ ਹੈ ਸੋ ਏਥ ਬੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦੀ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਦੇ ਅਗਲ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸੰਤ ਭਗਤ, ਨਾਮ ਰਾਤ, ਜੀਅ ਦਾਤ, ਆਤਮ ਜੀਤਾ, ਸਾਰ 
ਲੱਛਣ ਸੰਤ (ਯਾ ਗੁਰੂ) ਦ ਕਹੇ ਹਨ, ਸੋ ਪਹਿਲਾ ਅੰਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸੰਬੰਧੀ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਸੰਤ (ਯਾ ਗੁਰੂ) 
ਸੰਬੰਧੀ ਹੈ ਤ ਤੀਜਾ ਅੰਕ ਬੀ 'ਸੱਢੇ ਸਾਹ" ਕਹਿ ਕ ਸੰਤਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਤ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਲੈਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਸੱਤਾਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਬੀ ਕਹ ਹਨ, ਓਹ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਬਿਜਈ ਹੁੰਦ ਹਨ, 
ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਦ ਰੰਗ ਰੱਤ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਨਾਮ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤ ਓਹ ਨਾਮ ਰਾਸ ਦਣ 
ਵਾਲ ਸ਼ਾਹ ਹੁੰਦੇ ਹਨ | 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਨਾਮ ਸਿਰਮਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਕਿਸ ਦਾ ਨਾਮ ? ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਦਾ, ਜਿਸ 
ਪੂਰਨ” ਤੇ 'ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ' ਕਿਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੂਜਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ 'ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਤਰੇ ਭਵਜਲੁ' । 

ਫੇਰ ਕਾਰਣ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ “ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰੈ' ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਜਪਿਆ ਮਨੇ ਵਿਸਰਦਾ 


ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ ਉਂਗਾਹੀ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਕਿ ਇਉਂ 
“ਹਰੀ ਹਰਿ' ਸਿਮਰ ਕੇ ਸਾਡੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰਨ ਹੋਈ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਵਖਾਣਾ--ਕਹਾਂ, ਸਿਮਰਦਾ ਰਹਾਂ, ਜਪਾਂ । 

ਸਮਰਥ--[ਸੰਸ:, ਸਾਮਰਥਯ=ਸ਼ਕਤੀ, ਤਾਕਤ, ਯੋਗਤਾ] ਜੋ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਨ ਦ ਯੋਗ ਅਤ 
ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੈ | ਅਗਥ--[ਸੰਸ:, ਅ(=ਨਹੀਂ)=ਕਥਨੀਯ: (-ਕਹਿਣ ਦੇ 
ਯੋਗ)] ਜੋ ਕਹਿਣ-ਗੋਚਰਾ ਨਹੀਂ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ । 

ਚੰਚਲ--[ਸੰਸ:.] ਕੰਬਣ ਵਾਲਾ, ਅਨਿਸਥਿਰ । ਨਟਖਟ । ਚਲਾਇਮਾਨ ! ਜਿਸ ਦਾ ਮਨ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਵਲ ਭੱਜਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਰਾਰਤੀ | ਬਲਹੀਨ--ਬਿਨਾਂ ਬਲ (=ਤਾਕਤ) ਦੇ ! ਕਮਜ਼ੋਰ । 

ਪਤਿਤ--ਪਾਪੀ । ਪੁਨੀਤਾ--ਪਵਿਤ੍‌ | 

ਪਤਿਤਾ ਪੁਨੀਤਾ--ਪਾਪੀ ਪਵਿਤ੍ਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ (ਜਿਸ ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਨਾਲ) । 

ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ-- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੨੫, ੩੬੬] ਰਿਧੀਆਂ, ਸਿਧੀਆਂ | ਸ਼ਕਤੀਆਂ । ਕਰਾਮਾਤੀ 
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(੩੩੭੫) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੪੪ 


ਤਾਕਤਾ | 


ਮਾਤਿਆ--ਮਸਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ | ਮਗਨ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । 


ਓਮਾਹਾ--ਚਾਉ. ਉਮੰਗਾ. ਖੁਸ਼ੀ । ਜਾਕੀ ਕਲਧਾਰੀ--ਜਿਸ ਦੀ ਸਕਤੀ ਨੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸੰਭਾਲੀ 
ਹਈ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੀ ਕਲਾ ਸਾਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ । 
ਅਪਾਰੀ--ਪਾਰ ਰਹਿਤ, ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ । 


[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੱਤ ੪-੧੦] 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 


ਮੂਲ 

ਵਧੁ ਸੁਖੁ ਰਨੜੀਏ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰਮੁ 
ਲਗਾ । । ਘਟੁ ਦੁਖ ਨੀਦੜੀਏ 
ਪਰਸਉ ਸਦਾ ਪਗਾ । । ਪਗ ਧੂਰਿ 
ਬਾਛਉ ਸਦਾ ਜਾਚਉ ਨਾਮ ਰਸਿ 
ਬੇਰਾਗਨੀ | | ਪ੍ਰਿਅ ਰੰਗਿ ਰਾਤੀ 
ਸਹਜ ਮਾੜੀ ਮਹਾ ਦੁਰਮਤਿ 
ਤਿਆਰਨੀ | | ਗਹਿ ਭੁਜਾ ਲੀਨੀ 
ਪ੍ਰਮ ਭੀਨ੍ਹੀ ਮਿਲਨੁ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਚ 
ਮਗਾ | । ਬਿਨਵਤਿ ਨਾਨਕ ਧਾਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਰਹਉ ਚਰਣਹ ਸੰਗਿ 
ਲਗਾ।। ੧। | 

ਮਰੀ ਸਖੀ ਸਹਲੜੀਹੋ ਪਰ੍ਭ ਕੈ ਚਰਣਿ 
ਲਗਹ । । ਮਨਿ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਰਮੁ ਘਣਾ 
ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮਗਹ । | ਹਰਿ 
ਜਾਇ ਮਿਲੀਅ ਹਰਿ ਜਨਾ ।। ਮਾਨੁ 
ਮਹੁ ਬਿਕਾਰੁ ਤਜੀਅ ਅਰਪਿ ਤਨੁ 
ਧਨੁ ਇਹੁ ਮਨ੍ਹਾ ।। ਬਡ ਪੁਰਖ ਪੂਰਨ 
ਮਿਲ ਭਗਹ | | ਬਿਨਵਤਿ ਨਾਨਕ 
ਨਿਤ ਨਿਤ ਜਪਹ | । ੨11 


੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਅਰਥ 

ਹ ਸੁੱਖਾਂ ਵਾਲੀਏ ਰਾਤ ! ਵਧ ਜਾਹ (ਮੇਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਦਾ 
ਪਰਮ ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹ ਦੁੱਖਦਾਈ ਨੀਂਦ ! (ਤੂੰ) ਘਟ ਜਾਹ 
(ਜੋ ਮੰ? ਸਦਾ (ਪਿਆਰ ਦ) ਚਰਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਸਦੀ ਰਹਾਂ, (ਭਾਵ 
ਪਿਆਰ ਕਰਦੀ ਰਹਾਂ) । (ਮੈਂ ਉਸ ਪਿਆਰ ਦ)। ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਧੂੜ ਲਚਦੀ (ਹਾਂ. ਤ) ਸਦਾ ਮੰਗਦੀ ਹਾਂ ਨਾਮ. (ਨਾਮ ਦ। 
ਰਸ ਵਿਚ ਵੇਰਾਗਣ ਹਈ ਹਈ | (ਸੋ) ਪਿਆਰ ਦ ਪੁਮ ਵਿਚ 
ਰਤੀ ਹਈ. ਸਹਜ ਦੀ ਮੌਤੀ ਹਈ. ਮਹਾਨ ਦੁਰਮਤਿ ਦੀ 
ਤਿਆਗਣਹਾਰ (ਹੋਈ ਹੋਈ) ਨੂੰ (ਪ੍ਰੀਤਮ ਨ) ਬਾਹੇਂ ਫੜ ਲੀਤਾ 
(ਅਸਾਂ ਕਿ ਮੰ) ਪਰਮ ਵਿਚ ਤਿ੍‌ਬੁਡ (ਰੋ ਗਈ. ਹਾਂ ਇਹ ਹੋ) 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਸੱਚਾ ਰਸਤਾ । ਬਿਨ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ! 
ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ: (ਹੋਰ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ ਕਿ ਮੈਂ (ਸਦਾ ਐਉਂ! 
ਚਰਨਾਂ ਨੂ ਲੱਗਾ ਹੀ ਰਹਾਂ । | ੧ | | 

ਹ ਮਰੀ (ਸਤਿਸੰਗੀ ਰੂਪੀ) ਸਖੀ ਸਹਲੀਓ ! ਆਓ, ਪ੍ਰਭੂ 
ਦ ਚਰਨੀਂ ਲੱਗੀਏ. ਮਨ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਦਾ ਪਰਮ ਬਹੁਤ ਹੈ. 
(ਆਓ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਮੰਗੀਏ । (ਮੰਗਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ 
ਇਹ ਹੇ ਕਿ ਪਹਿਲ) ਹਰੀ ਦ ਦਾਸਾਂ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲੀਏ, (ਉਨਾਂ 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਕ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਈਏ (ਤਦ) ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਪਾ ਲਈਏ । (ਮਨੋਂ) ਮਾਨ ਤ ਮੋਹ ਛੱਡੀਏ (ਤ ਸਰੀਰ ਦ। 
ਵਿਕਾਰ (ਛੱਡੀਏ) ਇਹ ਮਨ ਤਨ ਤਤ ਧਨ ਅਰਪਨ 
ਕਰਕ | ਹਰੀ ਹਰਿ (ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ (ਹੈ). ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਹੈ. 
ਤ ਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ. (ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਕ ਭਰਮ 
ਦੀ ਕੰਧ ਤੋੜ ਦਵੀਏ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ ਬਨਤੀ 
ਕਰਦ ਹਨ ਹ ਸਖੀ (ਨਕ) ਸਲਾਹ ਸੁਣ: ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਪੀਏ (ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ 
ਹ)1।੨।| 
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ਹਰਿ ਨਾਰਿ ਸੁਹਾਗਣ ਸਭਿ ਰੰਗ । (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ:1 (ਜੋ) ਹਰੀ ਪਤੀ ਦੀਆਂ 
ਮਾਣ ।। ਰਾਂਢ ਨ ਬੈਸਈ ਪ੍ਰਭੁ ਪੁਰਖ , ਸੁਹਾਗਣ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਰੈਨ (ਓਹ) ਸਾਰ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੀਆਂ 
ਚਿਰਾਣੇ ! | ਨਹ ਦੂਖ ਪਾਵੈ ਪ੍ਰਭ ਹੈਨ । (ਓਹ) ਕਦ ਰੰਡੀਆਂ (ਹੇ ਕ) ਨਹੀਂ ਬਠ ਸਕਦੀਆਂ 
ਧਿਆਵੈ ਧੰਨਿ ਤੇ ਬਡਭਾਗੀਆ।। (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ). ਪਭ (ਪਤੀ ਜੀ) ਅਨਾਦਿ ਪੁਰਖ 
ਸਰਜਿ ਸੋਵਰਿ ਗਿਲ ਹਨ। (ਓਰ ਫੇਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਆਦਿ) ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀਆਂ 
ਨ ੦੫ __ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ ਧਿਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ. ਓਹ ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀਆਂ 
ਖਵਹ ਨਾਮ ਰਸ ਰਗ ਹੈਨ । ਓਹ ਨਾਮ ਰਸ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਜਾਗੀਆਂ ਹੋਈਆਂ (ਸਾਰ) 
ਜਾਗੀਆ । । ਮਿਲਿ ਪ੍ਰਮ ਰਹਣਾ ਪਾਪ ਗੁਆ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਹਜ ਦੇ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਸੌਂਦੀਆਂ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਗਹਣਾ ਪ੍ਰਿਅ ਬਚਨ _ ਰੇਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਨਿੱਤ ਕ੍ਰਿਯਾ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ) ਪ੍ਰਮ ਦੁਆਰਾ 
ਮੀਠ ਭਾਣ । | ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ _ ਮਿਲ ਕੇ ਰਹਿਣਾ. ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਗਹਿਣਾ (ਪਾਈ ਰੱਖਣਾ), 
ਮਨ ਇਛ ਪਾਈ ਹਰਿ ਮਿਲੇ ਪੁਰਖ _ ਪਤੀ ਦੇ ਬਚਨ ਮਿੱਠ ਲੱਗਣ । ਬਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹੈਨ (ਗੁਰੂ! 
ਚਿਰੀਣੇ: [ ੩ [ । ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਮਨ ਦੀ ਇੰਛਾ ਪੂਰੀ ਹ ਗਈ. ਹਰੀ (ਜੰ) 
' 'ਅਨਾਦਿ ਪੁਰਖ (ਹਨ) ਮਿਲ ਪਏ । | ੩ । | 
ਤਿਤੁ ਗਿਹਿ ਸੋਹਿਲੜੇ ਕੋਡ ' ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਆਨੰਦ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਗੀਤ 
ਅਨੰਦਾ । । “ਨਿ 'ਫੜਿ ਰੋਦਿ' (ਗਾਵੇ ਜਾ ਰਹ) ਹਨ: (ਜਿਸ ਨ) ਮਨ ਤਨ ਵਿਚ ਪਰਮ 
ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭ ਪਰਮਾਨੰਦਾ ।। ਹਰਿ ਆਨੰਦ (ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਭੂ ਰਵ ਰਿਰਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਹਰੀ ਕਤ ਬਅੰਤ 
ਕੰਤ ਅਨੰਤ ਦਇਆਲ ਸ੍ਹੀ ਧਰ , ਦਾ ਲਿਸਰਨਾ ਕਰਨੇ ਵਾ ਹੈ। ਜਿ ਜਿਸ ਉਤੇ 
ਘਰ ਕ ੩ ਰ ( = 
ਗਥਿਦ ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣ । । ਪ੍ਰਭਿ | ਉਸ, ਪ੍ਰਭੂ ਰੰਕਾਰ ਨਾਸ਼ਕ ਹਰੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ (ਉਸ ਉਸ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਧਾਰੀ ਹਰਿ ਮੁਰਾਰੀ ਭੈ | ਨੂੰ ਉਹ) ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰਣਹਾਰ (ਹੋਇਆ ਹੈ) । (ਉਸ) 
ਸਿੰਧੂ ਸਾਗਰ ਤਾਰਣੇ । । ਜੋ ਸਰਣਿ | ਸੁਆਮੀ ਦਾ ਇਹ ਬਿਰਦ ਹੈ ਜੋ (ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ) ਆ ਜਾਂਦਾ 
ਆਵੈ ਤਿਸੁ ਕੰਠਿ ਲਾਵੈ ਇਹੁ ! ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਗਲ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਬਿਰਦੁ ਸੁਆਮੀ ਸੰਦਾ ।। ਬਿਨਵੰਤਿ ! ਜੀ ਬਿੰਨ ਕਰਦ ਹਨ ਉਹ ਹਰੀ ਪਤੀ (ਸਾਨੂ) ਮਿਲਿਆ ਰੇ. 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਕੰਤ ਮਿਲਿਆ ਸਦਾ [ਜੇ ਸਦਾ ਹੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਖੇਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ।। ੪ ।। ੧। 
ਕਲ ਕਰਦਾ ||੪1।੧।।੪।। 


ਵ-ਾਂਖ-ਯਾਂ-- ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਖ ਪਰਮ ਰਸ ਵਿਚ ਭਰੀ. ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਮਿਲੀ. ਰਸ ਮਾਣਦੀ, ਸੁਕਰ 
ਗੁਜ਼ਾਰਦੀ. ਆਪਣ ਮਾਲਕ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ. ਆਪਾ ਸਮਰਪਨ ਕਰ ਚੁਕੀ ਤ ਕਰ ਰਹੀ ਸੁਹਾਗਣ 
ਦ' ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ, ਨਾਮ ਰਸ, ਮਿਲਾਪ ਰਸ ਦਾ ਅਨਦ ਮਾਣਦੀ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੀ ਦੀ 
ਹੈ । ਤ ਫੋਰ ਪ੍ਰਮ ਰਸ ਮਾਣਦੀ ਦੇ ਉਸ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਸਖੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਮਿਲਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਣ 
ਦੇ ਢੰਗ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹੋਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ ਰੈ । ਪਹਿਲ ਦੋ 
ਅਕਾਂ ਵਿਚ ਇਹ ਕੁਛ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਰੇ । 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਇਕ ਖਿਆਲ ਵੀਚਾਰ ਗੋਚਰਾ ਹੈ. ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ :-- 'ਮਨਿ ਪ੍ਰਿਅ ਪ੍ਮੁ 
ਘਣਾ` । ਹੁਣ ਆਓ “ਹਰਿ ਕੀ ਭਗਤਿ ਮੰਗਹ' ਗੋਯਾ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮਾਤੁਰ ਹੋ ਕੇ ਭਗਤੀ ਮਿਲਦੀ 
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ਰਾ 


ਇੱ 
ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਛੰਤ ੪-੧੦] (੩੩੭੭) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੪ 
ਹੈ । ਇਸ਼ਾਰਾ ਇਹ ਜਾਪਦਾ ਹੋ ਕਿ ਪ੍ਰਮ ਤਾਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਵਲੋਂ ਪਰਮ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਆ ਕੇ ਆਪੂੰ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੇ-ਮਲੂੰਮੈ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਰੈ. ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਜੋ 
ਕੁਛ ਪੁਮ, ਮਹਰ ਕਿ ਫ਼ਜ਼ਲ. ਜੋ ਕੁਛ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਕੰਮ ਹੋ. ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ, ਭਗਤ 
ਦਾ ਕੰਮ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ. ਕਰਨਾ. ਕਰਨਾ ਹੈ ਤੇ ਸੋਚ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ । 

ਅੰਕ ੨੩ ਵਿਚ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨਾਰਾਂ ਦਾ ਸੁਹਣਾ ਹਾਲ ਤ ਲਾਹ ਦੱਸ ਹਨ ਤ ਔਅੰਤਲੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ. ਇਸ ਵਿਚ ਬਹੁ ਬਚਨ ਪਦ ਵਰਤ ਹਨ | 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਅੰਕ ੩ ਵਾਲੀ ਵਾਰਤਾ ਜਾਰੀ ਹੈ ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ | ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ 
ਗੁਣ ਜੋ ਦਰਸ਼ਨ ਪਿਆਸਿਆਂ ਨੂੰ ਤਸੱਲੀ ਬਨ੍ਹਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਤ ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਕਿਹਾ ਹੈ 
ਇਹ ਦਸਿਆ ਹੈ :- `ਜੋ ਸਰਣਿ ਆਵੇ ਤਿਸੁ ਕੰਠਿ ਲਾਵ | ।' 

ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ :-- ਸ਼ਰਣ ਆਉਣਾ ਸਾਡਾ ਹੱਕ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਦਾਂਦਾ ਕਿ ਉਹ ਮਜਬੂਰ ਹੇ ਕ 
ਸਾਨੂ ਮਿਲ, ਇਹ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ । ਬਿਰਦ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਸੁਤਤ੍ਤਾ ਬੀ ਕਾਯਮ ਰਹਿਦੀ 
ਹੈ । ਚਾਹ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ ਚਾਹ ਨਾ, ਪਰ ਉਸ ਦਾ ਮਹਰ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਐਸਾ ਪ੍ਰਬਲ ਦਿਸ ਪੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਨਿਰਾਸਤਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਵੀ ਪੂਰੀ ਚੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਆਪਣੀ 


ਪ੍ਰਰਨਾ ਨੂੰ 'ਮੰਤਰ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਸਖੀ ਨਾਲ ਜੁ ਬਾਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਮੰਤੁ ਦਾ ਭਾਵ ਏਥ ' ਨਕ ਸਲਾਹ; 
ਹੁ ! 


ਅੰਕ ੩--ਸੁਹਾਗਣ ਨਾਰ ਦ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ ਸੁੱਖ ਤ ਆਨਦ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤ ਹਨ | ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ ਦੇ ਵਰ ਇੱਥ ਪੁਰਖ ਚਿਰਾਣੇ` ਆਖਿਆ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਬਹੁਤ ਚਿਰਾਂ ਦੇ 
ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਜਿਸ ਤੋਂ ਚਿਰੋਕਾ ਯਾ ਜਿਸ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣਾ ਰੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ. ਭਾਵ ਹਇਆ 
'ਅਨਾਦਿ` । ਆਪ ਜੀ ਨ ਸੂ: ਮ: ੫ ਵਿਚ ਅਨਾਦਿ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਨੂੰ `ਪੁਰਖੁ ਪਊਰਾਤਨ' ਕਿਹਾ ਹੋ । ਯਥਾ:-- 

ਦੂਸਰ ਆਨ ਨ ਅਵਰੁ ਪੁਰਖੁ ਪਊਰਾਤਨੁ ਸੁਣੀਐ । | (ਵਸੇ ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਵਾਕ ਮ: ੫-੬) 

ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਦੂਸਰ ਆਨ ਨ ਅਵਰੁ” ਕਹਿ ਕ “ਪੁਰਖੁ ਪਊਰਾਤਨੁ' ਦਾ ਭਾਵ “ਅਨਾਦੀ 
ਪੁਰਖ` ਸਿਧ ਕਰ ਦਿਤਾ, ਕਿ ਜਿਸ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ. ਉਹ ਅਨਾਦਿ ਪ੍ਰਭੂ ਹੀ ਹੋ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦ ਆਨੋਦ ਦਾ ਵਰਣਨ ਰੈ. ਉਸ ਦੇ ਗੁਣ ਕਿੱਥ ਹਨ ਤ ਸਭ 
ਤੇ ਵੱਡਾ ਗੁਣ ਸਰਣ ਆਇਆਂ ਨੂੰ ਕਠ ਲਾਉਣ ਦਾ 'ਬਿਰਦ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਵਰਣਨ ਉਪਰ 
ਆ ਚਕਾਂ ਹੁ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਖੁ ਰੈਨੜੀ--ਵਸਲ ਦੀ ਰਾਤ ਵਲ ਇਸਾਰਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. “ਦੁਖ ਨੀਦੜੀਏ', 
ਉਸ ਨੀਂਦ ਵਲ ਸੈਨਤ ਹੈ. ਜੋ ਵਸਲ ਦੀ ਰਾਤ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਵਿੱਥ ਪਾ ਦੰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰਤੀਮ ਦ 
ਸੁਖ ਮਾਣਨ ਵਿਚ । ਗਯਾਨੀ ਸਜਣ ਸੁੱਖ ਰੋਣ ਤੋਂ ਭਾਵ 'ਸ਼ਾਂਤਿ ਅਵਸਥਾ ਅਤੇ 'ਦੁੱਖ ਨੀਂਦ' ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
'ਅਵਿਦਯਾ` ਦੀ ਲਿਦ ਹਨ । ਕਈ ਦਾਨ ਸੁੱਖ-ਰਾਤ ਦਾ ਭਾਵ ਉਮਰਾ ਤ ਦੁੱਖ-ਨੀਂਦ ਦਾ ਭਾਵ ਮਾਯਾ 
ਮਹ ਲੱਦ ਹਨ | 

ਗੁਰੁ ਜੀ ਖ਼ੁਸ਼ਕ ਗਯਾਨ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹ, ਪਰ ਨਾਮ ਰੰਗ ਵਿਚ ਭਿੱਜੀ ਪ੍ਰਮ ਦੁਆਰਾ 
ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਮਾਣਦੀ. ਲੀਨ ਹੁੰਦੀ. ਫਰ ਮਾਣਦੀ ਇਕ 'ਰਹੱਸਕਕ ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ” ` ਵਰਣਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । 


ਪੰਗਾ--ਪੈਰ । ਬਾਛਉਂ--ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ, ਲੋਚਦੀ ਰਾਂ । 
ਬੇਰਾਗਨੀ--ਪੁਮ ਦੀ ਬੈਂਚ ਵਿਚ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋਈ ਹੋਈ । ਗਹਿ--ਫੜਕੇ | 
ਭੂਜਾ--ਬਾਰ । `ਮਗਾਂ--ਰਸਤਾ | ਮੰਗਹ--ਮੰਗੀਏ | 

`050੮ 00॥੦। । 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੫-੧੧] 


(੩੩੭੮) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੪੫ 


ਮੰਨਾਂ--ਮਨ । 


ਮੰਤ੍-ਸਲਾਹ. ਮਸ਼ਵਰਾ । ਨੇਕ ਸਲਾਹ । 


ਰਾਂਡ--ਵਿਧਵਾ । ਪੁਰਖ ਚਿਰਾਣ--ਜਿਸ ਤੋਂ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ. ਅਨਾਦਿ । ਦਖੇ ਉਪਰ 


ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ । 
ਗਹਣਾ--ਭੂਸ਼ਣ. ਜ਼ਵਰ | 


ਕਿਲਬਿਖ--ਪਾਪ | 


ਸੋਹਿਲਤ--ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਗੀਤ । 


ਕੌਡ-ਕ੍ਰੋੜਾਂ । ਸ੍ਰੀ ਧਰ--ਮਾਯਾ ਦਾ ਮਾਲਕ । 


ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਣੇ--ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਵਾਲਾ ।_ 


ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ. ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 


ਮੁਰਾਰੀ--ਮੁਰ ਯਾ ਹਕਾਰ 
ਕਲ ਕਰਦਾ--ਖਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 


(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ ੫-੧੧] 


ਪਾਫ਼ੂਬਲ--ਸੌਚੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਰੂਪ, ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਤ ਅੰਤ | 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ | । ਹ ਮਨ ! ਹਰੀ ਦ ਚਰਨ, ਸਰਵਰ (ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਹਨ). 


ਹਰਿ ਚਰਣ ਸਰਵਰ ਤਹ ਕਰਹੁ 
ਨਿਵਾਸੁ ਮਨਾ || ਕਰਿ ਮਜਨੁ ਹਰਿ 
ਸਰ ਸਭਿ ਕਿਲਬਿਖ ਨਾਸੁ ਮਨਾ | | 
ਕਰਿ ਸਦਾ ਮਜਨੁ ਗੋਬਿੰਦ ਸਜਨੁ 
ਦੁਖ ਅੰਧਰਾ ਨਾਸ ।। ਜਨਮ ਮਰਣੁ 
ਨ ਹੋਇ ਤਿਸ ਕਉ ਕਟੈ ਜਮ ਕ 
ਫਾਸ ।। ਮਿਲੂ ਸਾਧਸੰਗ ਨਾਮ ਰੰਗ 
ਤਹਾ ਪੂਰਨ ਆਸੇ | । ਬਿਨਵੰਤਿ 
ਨਾਨਕ ਧਾਰਿ ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਚਰਣ 
ਕਮਲ ਨਿਵਾਸ | | ੧ |] 

ਤਹ ਅਨਦ ਬਿਨਦ ਸਦਾ ਅਨਹਦ 
ਝੁਣਕਾਰ ਰਾਮ | | ਮਿਲਿ ਗਾਵਹਿ 
ਸਤ ਜਨਾ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੇ 
ਰਾਮ || ਮਿਲਿ ਸਤ ਗਾਵਹਿ ਖਸਮ 
ਭਾਵਹਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਮ ਰਸ ਰੰਗਿ 
ਭਿਨੀਆ | | ਹਰਿ ਲਾਭੁ ਪਾਇਆ 
ਆਪੁ ਮਿਟਾਇਆ ਮਿਲੇ ਚਿਰੀ 
ਵਿਛੁੰਨਿਆ । । ਗਹਿ ਭੁਜਾ ਲੀਨ 


ਓਥ ਨਿਵਾਸ ਕਰੋ । (ਉਸ) ਹਰੀ ਰੂਪ ਸਰਵਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰ ਹ ਮਨ ! (ਤਰ) ਸਾਰ ਪਾਪ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣਗ । ਸਦਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ (ਇਸ ਸਰਵਰ ਵਿਚ ਤਾਂ) ਗੋਬਿਦ (ਤਰਾ) 
ਸਜਣ (ਹੋ ਜਾਏਗਾ: ਫਰ ਤਰ ਸਾਰ) ਦੁੱਖ (ਤ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਕਾਰਣ ਅਗਯਾਨ ਰੂਪੀ) ਹਨਰਾ ਨਸ ਜਾਏਗਾ । (ਹਾਂ, ਜੋ 
ਇਹ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਗਾ) ਉਸ ਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਹੋਏਗਾ, 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਜਮ ਦ ਫਾਹ ਹੀ (ਉਸ ਦੇ) ਕੱਟ ਜਾਣਗ । ਸਾਧ 
ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲ, ਓਥ ਨਾਮ ਦੋ (ਰੰਗ ਵਿਚ) ਰੰਗ (ਜਾ 
ਕ) ਆਸਾ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਣ ਜੀ) 
ਬਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ (ਹ) ਹਰੀ ! ਚਰਣਾ ਕਮਲਾਂ 
ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਬਖਸ਼ | ! ੧ । 

(ਹਰੀ ਚਰਣ ਸਰੋਵਰ ਵਿਖ) ਅਨੰਦ ਹੈ, ਓਥ ਬਿਨਦ ਹੋ ਤ 
ਸਦਾ ਅਨਹਦ ਦੀ ਝੁਣਕਾਰ ਹੋ । ਸੰਤ ਜਨ ਮਿਲ ਕ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ ਜੇ ਜੇ ਕਾਰ ਗਾਉਂਦ ਹਨ | ਸੰਤ ਮਿਲ ਕ ਗਾਉਂਦ ਹਨ, 
(ਹਾਂ. ਉਹ ਸੰਤ ਮਾਨੇਂ ਸਖੀ ਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਹਨ ਜੋ) ਹਰੀ ਦੁ 
ਪ੍ਰਮ ਰਸ ਵਿਚ ਭਿੱਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤ ਮਾਲਕ 
ਨੂੰ ਪਿਆਰੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਖੀਆਂ ਨ) ਆਪਾ 
ਭਾਵ (=ਅਹੰਕਾਰ) ਮਿਟਾ ਲਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) 
ਹਰੀ (ਰੂਪ) ਲਾਹਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ (ਕਿ)ਚਿਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੁੜ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਜੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ” । (ਕੀਕੂੰ ?) ਪ੍ਰਭੂ ਜੋ ਇਕ 


ਹੈ. ਅਪਾਰ ਹੈ. ਅਗੰਮ ਹੈ, (ਉਸ ਨ) ਦਇਆ ਕੀਤੀ ਤੇ 


"ਅਬਵਾ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਲਾਹਾ ਉਹਨਾਂ ਨੁ ਮਿਲਦਾ ਹੈ: ਆਪਾ ਭਾਵ ਦਾ ਮਿਟ ਜਾਣਾ, (ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) 


ਚਿਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੁੜੇ ਪ੍ਭੁ ਜੀ ਮਿਲ ਪੈਂਦੇ ਹਨ । 
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! ਪੰ ਰਿ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੫-੧੧] 
ਅਪਾਰ ।। ਬਿਨਵਤਿ ਨਾਨਕ ਸਦਾ 
ਨਿਰਮਲ ਸਚੁ ਸਬਦ ਰੁਣ 
ਝੁਠਕਾਰ | | ੨ |। 

ਸੁਣਿ ਵਡਭਾਗੀਆ ਹਰਿ ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਬਾਣੀ ਰਾਮ । | ਜਿਨ ਕਉ ਕਰਮਿ 
ਲਿਖੀ ਤਿਸੁ ਰਿਦ ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ ।| 
ਅਕਥ ਕਹਾਣੀ ਤਿਨੀ ਜਾਣੀ ਜਿਸੁ 
ਆਪਿ ਪ੍ਰਭੁ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ।। ਅਮੁਰ 
ਥੀਆ ਫਿਰਿ ਨ ਮੂਆ ਕਲਿ 
ਕਲਸਾ ਦਖ ਹਰ । | ਹਰਿ ਸਰਣਿ 
ਪਾਈ ਤਜਿ ਨ ਜਾਈ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰੀਤਿ 
ਮਨਿ ਤਨਿ ਭਾਣੀ | । ਬਿਨਵੰਤਿ 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ | | ੩ |। 
ਮਨ ਤਨ ਗਲਤੁ ਭਏ ਕਿਛੁ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ ! । ਜਿਸਤ 
ਉਪਜਿਅੜਾ ਤਿਨਿ ਲੀਆ 
ਸਮਾਈ ਰਾਮ ।। ਮਿਲਿ ਬਹਮ ਜੋਤੀ 
ਓਤਿ ਪਤੀ ਉਦਕ੍ਰ ਉਦਕਿ 
ਸਮਾਇਆ । | ਜਲਿ ਥਲਿ 
ਮਹੀਅਲਿ ਕੁ ਰਵਿਆ ਨਹ 
ਦੂਜਾ ਦਿਸਟਾਇਆ । । ਬਣਿਤਿਣਿ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ।। ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਆਪਿ ਜਾਣ ਜਿਨਿ ਏਹ ਬਣਤ 
ਬਣਾਈ ।1੪1।੨11੫।] 


(੩੩੭੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੫ 


ਬਾਂਹੇ ਫੜ ਕ ਲੇ ਗਿਆ | ਬਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ (ਸੀ ਗੁਰੂ। 
ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ. ਉਹ ਸਰੋਵਰ) ਸਦਾ ਪਵਿਤੁ ਹੋ. (ਓਥ। 
ਸਚਾ ਸ਼ਬਦ ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੋ | । ੨ । | 

ਸੁਣ ਹ ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ! ਹਰੀ ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ । ਜਿਸ 
ਦ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਲਿਖੀ ਹੋ ਉਸ ਦ ਹਿਰਦ ਵਿਚ (ਇਹ) ਸਮਾਈ 
ਹੈ । (ਇਹ) ਕਹਾਣੀ ਜੋ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ ਉਸ ਨ ਜਾਣੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਉਤੇ ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ । (ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ 
ਜਾਣੀ ਉਹ) ਅਮਰ ਹੇ ਗਿਆ. ਫਰ ਨਾਂ (ਕਦ ਉਹ) ਮੋਇਆ, 
(ਉਸ ਦ) ਝਗੜ. ਕਲਸ਼ ਤ' ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ | (ਉਸ 
ਨੋ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ 
ਹੁਣ) ਛੰਡ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ (ਉਸ 
ਦ। ਮਨ ਤਨ ਨੂੰ ਭਾ ਗਈ ਹੈ । ਬਿੰਨ ਕਰਦ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ 
ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ ( (ਦੇਵ ਜੀ) ਪਵਿਤ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ( ਕੂਪ) ਬਾਣੀ ਸਦਾ 


ਹਰ 


ਗਾਵੀਏ |4 ੩ 1] 


(ਹੁਣ) ਮਨ ਤ ਤਨ ਮਗਨ ਹੇ ਗਏ ਹਨ. ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਕੁਛ 
ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਜਿਸ ਤੋਂ (ਇਹ ਜੀਵ) ਪਦਾ ਹੋਇਆ 
ਸੀ. ਉਸ ਨ (ਇਸ ਨੂੰ) ਆਪਣ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ ਹੈ. (ਓਹ। 
ਤਾਣ ਪਟੇ ਵਾਂਝੂ ਬ੍ਰਹਮ ਜੋਤੀ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਿਆ ਰੈ (ਯਾ 
ਜਿਵੇਂ) ਜਲ ਵਿਚ ਜਲ (ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਿਵੇਂ) ਸਮਾ ਗਿਆ 
ਹ । (ਹੁਣ ਉਸ ਨੂ) ਦੂਜਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ. ਜਲ ਵਿਚ. 
ਥਲ ਵਿਚ. ਧਰਤੀ ਤ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚਾਲ ਇਕੋ ਵਯਾਪਕ ਹੋ 
ਰਿਹਾ (ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) | ਬਣਾਂ (ਦ' ਬਿ੍‌ਛਾਂ ਵਿਚ ਤ ਘਾਹ 
ਦ) ਤੀਲ ਵਿਚ (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਤਿਨ ਲਕਾਂ ਵਿਚ (=ਪਤਾਲ, 
ਹਰੀ ਣੈਂਅਵਤਿਲਾੰ ਕਿਸ ਪੂਤ ਤਹਪੂਾਂ ਹੇ ਤੱਦ 
(ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ) ਕਿ ਕੀਮਤ ਕਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ 
ਸਕਦੀ । (ਹਾਂ. ਉਹ) ਆਪ (ਆਪਣੀ ਕੀਮਤ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ. 
ਜਿਸ ਨ ਕਿ ਏਹ (ਸਾਰੀ) ਚੀ) ਵਿਉੜ ਸਵਾਈ ਹੈ, ਬਿਨ ਕਰਦ 
ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ)।।੪11311੫1। 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਅਕ ੧- ਸਤਿਸਗ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ ਕਰੋ. ਓਥ ਨਾਮ ਦਾ ਪਰਮ ਲੰਗਗਾ. 
ਪਾਪ ਨਾਸ ਹਣਗ. ਅਗਯਾਨ ਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋਣਗ । 

ਅੰਕ ੨ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਸਤ ਮਿਲ ਕ ਗਾਉਂਦ ਹਨ. ਪ੍ਰਭੂ ਦਿਆਲ 
ਜੂਦਾ ਹ ਤ ਆਪਣ ਨਾਲ ਮਲ ਲਢਾ ਚੈ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਕਿ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਹੋ. ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਲ ਹੋ ਜੋ ਪੇਕੀ ਬਾਣੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਗਯਾਨ ਤ ਅਮਲ ਜੀਵ ਨੂ ਅਮਰ ਕਰ ਦੰਦਾ ,ਹੇ। 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੫-੧੧੧ (੩੩੮੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੫ 


ਅੰਕ ੪- ਨਾਮ, ਕੀਰਤਨ, ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗ ਕ ਮਗਨਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਦਰਸਾਈ ਹੈ । ਉਹ ਮਗਨਤਾ ਬੇਹੋਸ਼ੀ ਨਹੀਂ, ਉਹ 'ਨਹ ਦੂਜਾ ਦਿਸਟਾਇਆ' ਹੋ. ਇੱਕੋ ਇਕ ਤ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ 
ਖਲੇ ਗਈ. ਪਰੀਪੂਰਣ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਹੋ ਗਈ । ਉਹ ਆਪੇ ਨਹੀਂ ਰੋਈ. ਜਿਸ ਨੇ ਰਚਿਆ ਸੀ ਉਸ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ. ਭਾਵ ਨਦਰ ਹੋ ਗਈ 'ਤਿਨਿ ਲੀਆ ਸਮਾਈ ਰਾਮ । 1 ` 

ਉਹ ਸਮਾਈ ਦਾ ਰੂਪ ਕਥਨ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪਚ ਭਤਕ ਸਮਾਈ ਨਹੀਂ । ਪਰ ਸਾਡੀ 
ਸਮਝ ਗੋਚਰਾ ਕਰਨੇ ਲਈ ਦੋ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿਤੇ ਹਨ : ਤਾਣ ਪਏ ਵਾਂਝੁ ਜੀਵ-ਜੋਤੀ, ਬੁਰਮ-ਜੋਤੀ ਵਿਚ 
ਇਕ ਹੋ ਗਈ । ਫੇਰ ਇਹ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਕਾਫ਼ੀ ਨ ਸਮਝ ਕੇ ਦੂਜਾ ਦਿਤਾ । 

ਜਿਉ ਜਲ ਮਹਿ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ |! ਤਿਉ ਜੋਤੀ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ । (ਸੁਖਮਨੀ ੧੧-੮) 


ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੇ-- 'ਹਰਿ ਚਰਣ ਸਰੇਵਰ' ਪਚਿਲ ਪਦ ਹਨ । ਇਸ ਸਰੇਵਰ ਲਈ ਫੇਰ ਤੁਕ ਪੰਜਵੀ 
ਵਿਚ ਪਦ `ਤਹਾ' ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਤ ਫਰ ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿਚ 'ਤਹ` ਪਦ ਹੈ: ਅਗਲੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੋ:--'ਮਿਲਿ ਗਾਵਹਿ ਸੰਤ ਜਨਾ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਜੈਕਾਰੇ ਰਾਮ` । ਸੋ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ 'ਤਹ' 
ਉਹ ਥਾਂ ਹੈ ਜਿਥ ਸੰਤ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਗਾਉਂਦ ਹਨ, ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ । ਸੇ 'ਤਹ' ਪਦ “ਹਰਿ ਚਰਣ ਸਰਵਰ' 
'ਅਨਦ` 'ਬਿਨੇਦ `'. "ਅਨਹਦ ਝੂਣਕਾਰ', ਪ੍ਰਭੂ ਯਸ. ਸੱਤ ਮਿਲ ਕ `ਗਾਵਹਿ'. 'ਪ੍ਰਮ ਰਸ ਰੰਗਿ ਭਿੰਨੀਆ', 
ਆਦਿ । 

ਅੰਕ ੩ - ਵਿਚ ਪਦ ਹੈ "ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ' ਇਸ ਦਾ ਕੀ ਅਰਥ ਹੈ ? ਕੀ ਇਹ ਉਸ 'ਰੁਣ 
ਝੁਣਕਾਰੇ` ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੋ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਅੰਕ ੩ ਦ ਅਖ਼ੀਰ ਹੋ `'ਸਦਾ ਗਾਈਐ` ਪਵਿਤ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਸ਼ਾਣੀ' । ਇਉਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦ ਗਾਯਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ । “ਅਨਹਦ ਝੁਣਕਾਰ ਰਾਂਮ` ਵਾਲੀ ਸਤਰ ਜ ਨਾਲ 
ਹੀ `ਮਿਲਿ ਸਤ ਗਾਵਹਿ” ਪਦ ਬੀ ਪਏ ਹਨ; ਜਿਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੋਈ ਕਿ ਇਹ ਅਨਹਦ ਝੁਣਕਾਰ 
ਸਤਿਸਗ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਸੰਗੀਤਕ ਤਾਸੀਰ ਹੈ ! ਕਈ ਦਾਨ ਗੁਣ ਝੁਣਕਾਰੋ ਦਾ ਅਰਥ 
ਦਥ ਇਕ ਰਸ ਹੋ ਰਿਹਾ ਕੀਰਤਨ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ । 

ਪਰ ਜ 'ਅਨਹਦ' ਤੋਂ ਭਾਵ ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਛੱਤ ਵਿਚ ਇਸ ਝੁਣਕਾਰ ਦਾ 
ਮਡਲ ਸਤਿਸਗ ਦੱਸਿਆ ਜਿਥੇ ਕਿ “ਨਾਮ ਰੰਗ` ਤ 'ਮਿਲਿ ਗਾਵਹਿ ਸੰਤ ਜਨਾ” ਦੇ ਨਾਮ ਤ ਕੀਰਤਨ 
ਤੋਂ ਪਾਪਤ ਜੂੰਦੀ ਹੈ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਹੇਰਥ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :-- 

ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਅਨਹਦ ਝੁਨਕਾਰ । | _ [ਸੁਖਮਨੀ, ੧-੭] 
ਪੁਨਾ:- ਨਾਮੁ ਜਿਨ ਕੈ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਵਾਜ ਸਬਦ ਘਨੇਰ | |[ ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩. ਅਨਦ-੩] 
ਸੇ ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਨਾਮ ਤੇ ਕੀਰਤਨ ਹੋਏ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਭ ਫ਼ਲ ਲੱਗਦੇ ਹਨ | 

ਗਯਾਨਵਾਲ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਜੋ ਸੱਚ ( =ਨਿਤਯ) ਸ਼ਬਦ (=ਬ੍ਹਮ ਹੋ, ਉਹ ਰੁਣਝੁਣਕਾਰੋ=) 
ਇਕ ਰਸ ਹੈ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਹਰਿ ਚਰਣ ਸਰੇਵਰ--ਹਰ ਚਰਣ ਸਰ. ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਤੋਂ ਹੈ. ਵੜਾਖਯਾ ਆ 
ਚੁਕੀ ਹੈ | ਕਿਲਬਿਖ--ਪਾਪ । ਆਸ--ਆਸਾ । ਉਮੈਦ । 

ਬਿਨਦ--[ਸੰਸ:. ਵਿਨੋਦ:1 ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਭਰੇ ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਖੁਸ਼ੀ । 

ਅਨਹਦ ਝੁਣਕਾਰ--ਉਪਰ ਵੀਚਾਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ | 

ਜੇਕਾਂਰੋ--'ਜੈ ਹੋ ਜੈ ਹੋ` ਵਾਕ ਕਹਿ ਕੇ ਉਸਤੁਤਿ ਕਰਨੀ ਤੋ ਹੱਥ ਜੋੜੇ ਸੀਸ ਨਿਵਾਉਣਾ । 

ਚਿਰੀ ਵਿਛੁੰਨਿਆ--ਢਿਰਾਂ ਦੇ ਵਿਛੁੜੇ ਹੋਏ । 

ਗਹਿ ਭੁੂਜਾ ਲੀਨ--ਬਾਂਹੇ ਫੜ ਕੇ (ਆਪਣ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲਿਆ) | 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੬-੧੨] 


ਕਰਮਿ--ਮਹਰ ਦੁਆਰਾ | 


(33੬੧) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੫ 


ਕਲਿ--ਕਲਹਾ, ਝਗੜੇ | 


ਗਲਤੁ--[ਅ:, ਗਲਤਾਨ] ਮਸਤ । ਮਗਨ । 


ਓਤਿ ਪਤੀ--ਤਾਂਣ ਪੇਟੇ ਵਾਂਝੂ | 


ਉਂਦਕੁ--ਪਾਣੀ । _ ਉਂਦਕਿ--ਪਾਣੀ ਵਿਚ 


ਤ੍੍‌ਿਭਿਵਣਿ--ਤਿੰਨ ਲੋਕ, ਅਕਾਸ਼, ਪਤਾਲ, ਜ਼ਮੀਨ । 
ਬਣਤ--ਵਿਉਂਤ । ਬਣਤਰ |! ਰਚਨਾ | 
(ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ ੬ -੧੨] 


ਪ੍ਰਾਫ਼ੂਥਲਨ-- ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਖੋਜ । ਨਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਣ । ਅਰਦਾਸ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਜੀਵਨ 


ਦੀ ਸਫਲਤਾ | 
ਮਲ 


'ਗਛਾਤ 
ਅਗ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ । । ਖੋਜਤ 
ਸੰਤ ਫਿਰਹਿ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰਾਣ ਅਧਾਰੇ 
ਰਾਮ || ਤਾਣੁ ਤਨੁ ਖੀਨ ਭਇਆ 
ਬਿਨੁ ਮਿਲਤ ਪਿਆਰੇ ਰਾਮ || ਪ੍ਰਭ 
ਕਰਿ ਦਇਆ ਲੜਿ ਲਾਇ 
ਲੀਜੀਐ । । ਦੇਹਿ ਨਾਮੁ ਅਪਨਾ 
ਜੀਜੀਐ । । ਸਮਰਥ ਪੂਰਨ ਸਦਾ 
ਨਿਹਚਲ ਊਚ ਅਗਮ ਅਪਾਰੇ | । 
ਮਿਲਹੁ ਪ੍ਰਾਨ ਪਿਆਰੇ | | ੧ 1। 
ਜਪ ਤਪ ਬਰਤ ਕੀਨੇ ਪੇਖਨ 
ਕਉ ਚਰਣਾ ਰਾਮ | | ਤਪਤਿ ਨ 
ਕਤਹਿ ਬੁਝੰ ਬਿਨੁ ਸੁਆਮੀ 
ਸਰਣਾ ਰਾਮ | । ਪ੍ਰਭ ਸਰਣਿ ਤੇਰੀਂ 
ਕਾਟਿ ਬੇਰੀ ਸੰਸਾਰੁ ਸਾਗਰੁ 
ਤਾਰੀਐ।। ਅਨਾਥ ਨਿਰਗੁਨਿ ਕਛੁ 
ਨ ਜਾਨਾਂ ਮੇਰਾ ਗੁਣ ਅਉਗਣੁ ਨ 
ਬੀਚਾਰੀਐ । । ਦੀਨ ਦਇਆਲ 
ਗੋਪਾਲ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਮਰਥ ਕਾਰਣ 
ਕਰਣਾ । । ਨਾਨਕ ਚਾਤ੍ਕ ਹਰਿ 


ਚਰਣਾ ।। ੨। | 


ਅਰਥ 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਸਾਡੇ) ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ! (ਆਪ ਨੂੰ) ਖੋਜਦ 
ਸੰਤ ਫਿਰ ਰਹੇ ਹਨ । (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਬਲ ਤੇ ਸਰੀਰ (ਆਪ) 
ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਮਿਲੇ ਘਟ ਗਿਆ ਹੈ ! ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ! 
ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਵੇ, ਦਇਆ ਕਰਕੇ ਲੜ 
ਲਾ ਲਓ । ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਦਿਓ (ਜਿਸ ਨੂੰ) 
ਮੈਂ ਜਪਾਂ (ਤੇ ਤੈਂ) ਹਰੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖ ਕੇ ਜੀਉ ਜੀਉ 
ਪਈਏ | ਹੇ ਸਮਰੱਥਾ ਵਾਲੇ (=ਬਲੀ) ! ਹੋ ਪੂਰ ਰਹੇ (ਸਭ 
ਥਾਈਂ) ! ਹੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ! ਹੇ (ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਚ ! ਹ (ਸਾਡੀ) 
ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ! ਹੇ ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ (ਭਾਵ ਅਨਤ) ! ਨਾਨਕ 
ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰੋਂ (ਮੈਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਵੇ ਹੇ 
ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਪਿਆਰ । । ੧। | 


ਜਪ ਤਪ ਬ੍ਤ ਕੀਤ (ਆਪ ਦੇ) ਚਰਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਲਈ, (ਪਰ) ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬੀ (ਬਿਰਹੋਂ ਦੀ) ਤਪਸ਼ ਨਹੀਂ ਠਢੀ 
ਪੇਦੀ ਬਿਨਾਂ, ਹੇ ਸੁਆਮੀ ! (ਆਪ ਦੀ) ਸ਼ਰਣ ਦੇ । ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! 
ਹੋਣ ਦੀ) ਬੇੜੀ ਕੱਟ ਕ (ਇਸ) ਸਸਾਰ ਸਾਗਰ `ਤੇ ਤਾਰ 
ਲਓ । (ਮੈਂ) ਅਨਾਥ ਹਾਂ, ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ ਹਾਂ, ਅਨਜਾਣ 
ਹਾਂ, ਮਰਾ ਗੁਣ ਅਵਗੁਣ (ਕੁਛ) ਨਾ ਵੀਚਾਰੇ । ਹੇ ਦੀਨਾਂ 
ਤ ਦਿਆਲ! ਹੇ ਗੋਪਾਲ ! ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ! ਹੋ ਬਲਵਾਨ ! 
ਹੇ (ਸਭ) ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨੇ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ (ਜੀਓ !) ਪਪੀਹਾ 
ਨਾਨਕ (ਆਪ ਤੋਂ) ਹਰੀ- (ਨਾਮ) ਦੀ ਬੂਦ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਜੋ “ਹਰਿ ਹਰਿ' (ਨਾਮ) ਜਪ ਜਪ ਕੇ ਜੀਵਾਂ ਤੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ 
ਰਹਾ ।। ੨।। 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੬-੧੨] 


(੩੩੮੨) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੬ 


ਅਮਿਅ ਸਰਵਰ ਪੀਉ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮਾ ਰਾਮ | । ਸਤਹ ਸੰਗਿ ਮਿਲੇ 
ਜਪਿ ਪੂਰਨ ਕਾਮਾ ਰਾਮ | ਸਭ 
ਕਾਮ ਪੂਰਨ ਦੁਖ ਬਿਦੀਰਨ ਹਰਿ 
ਨਿਮਖ ਮਨਹੁ ਨ ਬੀਸਰੇ || ਆਨਦ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਦਾ ਸਾਚਾ ਸਰਬ ਗੁਣ 
ਜਗਦੀਸਰ।।ਅਗਣਤ ਊਚ ਅਪਾਰ 
ਠਾਕੁਰ ਅਗਮ ਜਾਕੇ ਧਾਮਾ | | 
ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਮਰੀ ਇਛ ਪੂਰਨ 
ਮਿਲੇ ਸੀ ਰਗ ਰਾਮਾ || ੩।। 


ਕਈ ਕਟਿਕ ਜਗ ਫਲਾ ਸੁਣਿ ਗਾਵਨ 
ਹਾਰ ਰਾਮ |। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਕਲ ਸੰਗਲ ਤਾਰ ਰਾਮ । । ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਜਪਤ ਸੋਹੰਤ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਾਕੀ 
ਮਹਿਮਾ ਕਿਤ ਗਨਾ ।! ਹਰਿ ਬਿਸਰੁ 
ਦਰਸਨੁ ਸਦ ਮਨਾ || ਸੁਭ ਦਿਵਸ 
ਅਗਮ ਅਪਾਰ | ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਸਫਲ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪ੍ਰਭ ਮਿਲ ਅਤਿ 
ਪਿਆਰ 11੪11੩।1੬1] 


(ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦਾ ਸਰੋਵਰ ਹੈ. (ਹੁ ਮਨ ! ਉੱਥੋਂ) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ (ਅੰਮ੍ਰਿਤ) ਪੀਓ । (ਹਾਂ, ਜਦੋਂ) ਸਤਾਂ 
ਦਾ ਸੰਗਿ ਮਿਲ (ਤਦ ਨਾਮ) ਜਪਣ ਕਰਕ ਪੂਰਨ ਕਾਮ (ਹੇ 
ਜਾਈਦਾ ਹੈ. (ਭਾਵ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੁਰਾਦਾਂ ਪੂਰਣ ਹੋਈ ਵਾਲ 
ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ)। ਹ ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲ! 
ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲ ਹਰੀ ! (ਮਨੂੰ) ਇਕ ਪਲ ਭਰ 
ਬੀ ਮਨੋਂ ਨਾ ਭੁੱਲ । ਜੋ ਹਰ ਦਿਨ ਆਨਦ ਹੈ, ਸਦਾ ਸਚਾ 
ਹੈ ਤੇ ਸਾਰ ਗੁਣਾਂ ਸੰਪੰਨ ਜਗਤ ਦਾ ਈਸ਼ਰ ਹੈ, ਗਣਤੀ 
ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ, ਉੱਚਾ ਹੈ, ਪਾਰ-ਰਹਿਤ ਹੈ. ਠਾਕਰ (ਮਾਲਕ) 
ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਗੰਮਤਾਂ (ਪਹੁੰਚ) ਤੱ ਪਰ ਹੇ | ਨਾਨਕ 
ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਗਈ (ਕਿ) ਮੈਨੂੰ 
ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਖਲ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲ ਰਾਮ ਜੀ (ਭਾਵ ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ ਜੀ) ਮਿਲ ਪਈ ਹਨ 11 ੩11 

(ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ) ਸੁਣਨ ਵਾਲ ਤ ਗਾਵਣ ਵਾਲ ਨੂ ਕਈ 
ਕਰੋੜ ਯੋਗ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ। ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ 


(ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨ ਆਪਣ) ਸਾਰ ਕੁਲ ਤਾਰ ਲਏ ਹਨ । 


ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ (ਸੁਹਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਯਾ) 
ਸ਼ੋਭਾ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਮੈ ਕਿਨੀ ਕੁ 
ਗਿਣਾਂ । (ਤਾਂਤ) ਰੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਤੋਂ ਪਿਆਰ ਹਰੀ ! (ਮੈਨੂੰ) ਵਿੰਸਰ 
ਨਾ. (ਮਰਾ) ਮਨ ਸਦਾ (ਆਪ ਦ) ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਚਿਤਾਰਦਾ 
ਹੈ । (ਸ ਦਖੋ) ਮੁਬਾਰਕ ਦਿਨ ਆ ਗਏ ਕਿ ਉੱਚ ਅਗਮ 
ਤ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨ (ਬਾਂਹੇ) ਫੜ ਕ (ਅਸੀਂ) ਗਲ ਲਗਾ 
ਲਈ । ਬਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ. (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ, 
ਸਭ ਕੁਛ ਸਫਲ ਹ ਗਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਅਤਿ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ 
ਮਿਲ ਪਏ ਹਨ 1।੪।113।1੬।। 


ਵਯਾਖਯਾ--ਸੇਚੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੱਚੀ ਖੋਜ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਨਾ ਮਿਲਣ ਕਰਕੇ ਬਿਰਹੇ 


ਵਿਚ ਉਦਾਸ ਹੋ ਰਹ ਹਨ. ਉਦਾਸੀ ਦਾ ਅਸਰ ਸਰੀਰ ਦੀ ਨਿਤਾਣਤਾ ਤ ਮਨ ਦੀ ਦੁਰਬਲਤਾ (ਕਮਜ਼ਰੀ) 
ਪਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਹਾਲਤ ਸੱਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਦੀ ਹੈ ਤ ਤਰਸ ਦ ਯੋਗ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਬਿਨ ਕੀਤੀ ਕਿ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ ਆਪਣ ਲੜ ਲਾ ਲਓ | ਇਹ ਲੜ ਲਾਉਣਾ ਹੋ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਬਖਸ਼ਣੀ. ਉਸ ਦਾ 
ਫਲ ਹੋ: ਦਰਸ਼ਨ. ਜਿਸ ਦਾ ਅਸਰ ਹੈ ਸਦੇਵੀ ਜੀਵਨ. ਇਸ ਲਈ ਫਰ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਹੇ ਕਿ ਮਿਲੋ ! 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਜਗਯਾਸੂਆਂ ਦ ਦਰਸ ਪਿਆਸ ਵਿਚ ਲਿੱਸ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ 
ਵਰਵਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਪ ਤਪ ਬ੍ਤ ਕਰਦਿਆਂ ਸਰੀਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਕ ਹੋ ਗਿਆ. ਮਨ ਨਿਰਾਸ ਹੋ ਗਿਆ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾ ਹੋਏ । ਇਸ ਕਰਕ ਸਾਰ ਅੰਕ ਵਿਚ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕੇ ਸ਼ਰਣ 
ਮੰਗੀ ਹੋ. ਕਿਉਂਕਿ ਹੁਣ ਟੋਕ ਸ਼ਰਣ ਤ ਆ ਗਈ ਹੈ । ਸਰਣ ਦੀ ਚਾਹਨਾ, ਭੇ ਯਾ ਕਿਸੀ ਰਿੱਧੀ 
ਸਿੱਧੀ ਦ ਲਭ ਕਰਕ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਪਰਮ ਆਤੁਰਤਾ ਹੈ । ਇਹ ਗੱਲ ਅਤਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਕਹੀ. 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੭-੧੩] (੩੩੮੩) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੪੬ 
ਚਾਤਿ੍‌ਕ ਦੀ ਸ੍ਰਾਂਤੀ ਬੁਦ ਨਾਲ ਪਰਮ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦ ਕ । 

ਅਕ ੩-ਹੁਣ ਅਗ ਬੀ ਕਈ ਦਾਨ ਅਰਥ ਨੁੰ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਸਫਲਤਾ ਨਾਲ ਲਾ ਲੈਂਦ 
ਹਨ | ਉਂਵ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੈਨਤ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ ਰਨ ਕਿ ਨਾਮ 
ਜਪੋ ਤ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪਲ ਭਰ ਨਾ ਵਿਸਾਰੋ । । ਅੰਤ ਵਿਚ ਫੇਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਮਨੂ ਮਿਲ ਪਏ | ਅੰਕ ੧ ਦੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜੋ 'ਜਪਉਂ` ਕਿਹਾ ਸੀ. ਉਹ ਇੱਥ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ 
ਗਿਆ ਕਿ "ਸ੍ਰੀ ਰੋਗ ਰਾਮਾ` ਮੈਨੂੰ ਮਿਲ ਪਏ ਤੇ ਮਰੀ” ਇੱਛਾ ਪੂਰਨ ਹੋ ਗਈ | 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਅਪਾਰ ਸ਼ਕਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ ਮਿਲਾਪ ਯਾ ਵਸਲ ਦੀ ਸਫੁਟ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਫੋਰ ਮੇਹਰ ਦੀ ਸੈਨਤ ਨਾਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ. ਜਦ ਆਖਦੇ ਹਨ “ਗਹਿ 
ਕਠਿ ਲਾਏ` ਕਿ ਊਚ ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਸੁਆਮੀ ਨ ਫੜਕ ਗਲ ਲਾ ਲਿਆ । ਅਨਤ ਨੇ ਅੰਤ ਵਾਲ 
ਪ੍ਰਮੀ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣ ਵਿਚ ਆਪ ਮਲ ਲਿਆ | 

ਨਿਰੁਯਰ--`ਪ੍ਰਭ` ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਵਿਚ ਰੇ । ਜੋ ਗਲ ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ 'ਪ੍ਰਭ ਮਿਲਹੁ ਪਿਆਰੇ 
ਤ ਬੀ ਵਿਦਤ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਮਇਆ--ਮਹਰ । ਕਿਪਾ । 

ਜਪਉਂ--ਮਂ ਜਪਾਂ । ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਦੀ ਸਤਰ ੪ ਤੋ ਸੈਨਤ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ 
ਵਿਚ ਜੇ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ. ਉਸ ਵਿਚ ਉੱਤਮ ਪੁਰਖ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ । ਸੋ ਇਹ ਅਰਦਾਸ 
ਸ਼ਾਡ ਲਈ ਆਪਣੀ ਵਲੋਂ ਬੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੇ | 

ਜੀਜੀਅ--`ਜੀਵੀਏ' ਕ੍ਰਿਆ ਪਦ ਵਿਚ 'ਆਪਾਂ ਤੇ ਸੰਤ` ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ । 

ਚਰਣਾ--ਤੇ ਭਾਵ ਸਰੂਪ ਹੇ ਰੱਬ ਜੀ ਦਾ । 

ਬ਼ਰੀ--ਬੇੜੀ=ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੀ ਕੈਦ । (ਅ) ਮੋਹ ਰੂਪੀ ਬੰਧਨ । 

ਜਪਿ ਜੀਵਾ ਹਰਿ ਹਰਿ ਚਰਣਾ--ਜੀਵਾਂ ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਜਪ ਕ (ਤੇ) ਜੀਵਾਂ ਚਰਣਾਂ 
(ਵਲ ਤਵੱਜੋ ਯਾ ਧਿਆਨ ਲਾਈ ਰੱਖ ਕ) । __ ਚਾਂਤ੍ਰਿਕਿ--ਪਪੀਹਾ । _ ਅਮਿਅ--ਅੰਮ੍ਰਿਤ । 

ਪੁਰਨ ਕਾਮਾ- ਜਿਸ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਮਨਾ ਪੂਰਨ ਚੋ ਗਈਆ ਰੋਣ । 

(੨) "ਕੰਮ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ' ਬੀ ਅਰਥ ਲਾ ਲਈਦੇ ਹਨ | 

ਬਿਦੀਰਨ--ਨਾਸ਼ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ | ਜਗਦੀਸਰੇ--ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ (ਹਨ) । 

ਧਾਮਾ--ਘਰ. ਟਿਕਾਣਾ. ਸਰੂਪ । ਸੀਰਗ--ਲੱਛਮੀ ਤੋਂ ਖੇਲ ਕਰਾ ਰਿਹਾ. ਭਾਵ ਜੇ 
ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਜਗਤ ਖਲ ਰਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਕਰਤਾਰ. ਪਰਮਾਤਮਾ । 

ਜਗ ਫਲਾ--ਓਹ ਫਲ ਜੋ ਜਗ ਕੀਤਿਆਂ ਮਿਲਣ । 

[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛੱਤ ੭-੧੩] 

ਪਾਫ਼ੂਬਲ --ਪਾਪ ਕਰਮਾ ਤੋਂ ਤਰੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਵਰਜਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ 
ਫਲ ਦਰਸਾਏ ਹਨ ਅਤ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤ ਚੋਥੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ 
ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ; ਪੰਜਵੇਂ ਅਕ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੁੱਖ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 


ਹੈ | 
“ਮਰਥ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੱਤ | | | ਹੋਰਨਾਂ ਵਿਚ ਕਾਸਨੂੰ ਰਚੇ ਹੋਏ ਹੋ. (ਹੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਅਗਲਾ। 
ਅਨ ਕਾਏ ਰਾਤੜਿਆ ਵਾਟ ਦੁਹਲੀ | ਪੈਂਡਾ ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ ! ਪਾਪ ਕਰਦੇ ਰਿਹਾਂ (ਓਥੇ) ਤੇਰਾ ਕੋਈ 
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ਰਾਮ । । ਪਾਪ ਕਮਾਵਦਿਆ ਤੇਰਾ 
ਕਇ ਨ ਬਲੀ ਰਾਮ । । ਕੋਏ ਨ 
ਬਲੀ ਹੋਇ ਤਰਾ ਸਦਾ 
ਪਛੋਤਾਵਹ ! । ਗੁਨ ਗੁਪਾਲ ਨ 
ਜਪਹਿ ਰਸਨਾ ਫਿਰਿ ਕਦਹੁ ਸ 
ਦਿਹ ਆਵਹ | | ਤਰਵਰ ਵਿਛੁੰਨੇ 
ਨਹ ਪਾਤ ਜੁੜਤ ਜਮ ਮਗਿ 
ਗਉਨੁ ਇਕਲੀ | | ਬਿਨਵੰਤ 
ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ ਨਾਮ ਹਰਿ ਕ ਸਦਾ 
ਪਿਰਤ ਦੁਹਲੀ । | ੧ | | 
ਤੂੰ ਵਲਵੰਚ ਲੂਕਿ ਕਰਹਿ ਸਭੁ 
ਜਾਂਣੇ ਜਾਣੀ ਰਾਮ | ਲਖਾ ਧਰਮ 
ਭਇਆ ਤਿਲ ਪੀੜ ਘਾਣੀ 
ਰਾਮ | । ਕਿਰਤ ਕਮਾਣੇ ਦੁਖ 
ਸਹੁ ਪਰਾਣੀ ਅਨਿਕ ਜਨਿ 
ਭਮਾਇਆ । ।` ਮਹਾ ਮੰਹਨੀ 
ਸੰਗਿ ਰਾਤਾ ਰਤਨ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ । । ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕ 
ਨਾਮ ਬਾਝਹੁ ਆਨ ਕਾਜ 
ਸਿਆਣੀ । ਬਿਨਵੱਤ ਨਾਨਕ 
ਲਖ ਲਿਖਿਆ ਭਰਮਿ ਮੌਹਿ 
ਲੁਭਾਣੀ । । ੨ ।। 

ਬੀਚੁ ਨ ਕੋਇ ਕਰ ਅਕ੍ਰਿਤਘਣੁ 
ਵਿਛੁੜਿ ਪਇਆ | | ਆਏ ਖ਼ਰੇ 
ਕਠਿਨ ਜਮ ਕੰਕਰਿ ਪਕੜਿ 
ਲਇਆ | । ਪਕੜ ਚਲਾਇਆ 
ਅਪਣਾ ਕਮਾਇਆ ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ 
ਰਾਤਿਆ | | ਗਨ ਗੋਵਿੰਦ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨ ਜਪਿਆ ਤਪਤ ਥੰਮ 
ਗਲਿ ਲਾਤਿਆ । । ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧਿ 
ਅਹਕਾਰਿ ਮੂਠਾ ਖੋਇ ਗਿਆਨੁ 
ਪਛਤਾਪਿਆ 1 । ਬਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ 


(੩੨੩੮੪) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੪੬ 
ਮਿੱਤਰ ਨਹੀਂ ਬਣਨ ਲੰਗਾ | (ਹਾਂ, ਓਥ) ਤਰਾ ਕਈ ਮਿੱਤਰ 
ਨਹੀਂ ਬਣਗਾ (ਫਿਰ ਤੂੰ) ਸਦਾ ਪਛੋਤਾਉਂਦਾ ਰਹਂਗਾ । ਹੁਣ 
ਤੂੰ ਪ੍ਭੂ ਦ ਗੁਣ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਪਦਾ. (ਭੋਲਿਆ !) 
ਫਰ ਓਹ ਦਿਨ ਕਦੋਂ ਆਉਣਗ (ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਜਪ 
ਸਕੰਗਾ) । ਬਿ੍‌ਛ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱਟ ਹੋਏ ਪਤ (ਫਰ ਬਿਛ ਨਾਲ) 
ਨਹੀਂ ਜੁੜਦੇ. (ਤਿਵਂ ਸਰੀਰ ਤੱ ਵਿਛੁੜੀ ਜਿੰਦ ਮੁੜ ਓਸ 
ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ. ਜਿੰਦ ਤਾਂ ਫਰ) ਜਮ ਦੇ ਰਸਤ 
ਇਕੱਲੀ ਜਾਂਦੀ ਰੈ । ਬਿੰਨ ਕਰਦ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ 
ਜੀ ਕਿ ਜਿੰਦੜੀ ਫੇਰ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੀ ਸਦਾ ਦੁਖੀ (ਪਈ) 
ਫਿਰਦੀ ਹੈ ।। ੧। | 
ਤੂ ਤਾਂ (ਹੁ ਅਨਕਾਦ ਰਾਤੜਿਆ !) ਲੁਕ ਲੁਕ ਕੇ ਠੱਗੀਆਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈਂ. (ਪਰ ਉਹ ਜਾਣਨਹਾਰ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ 
ਹੇ । (ਜਦ) ਧਰਮ ਰਾਜ ਦਾ ਲਖਾ (ਤਰ ਕਰਮਾਂ ਬਾਬਤ) 
ਹੋਵਗਾ (ਤਦ ਉਹ ਪੀੜ ਹੋਵਗੀ ਜੋ) ਤਿਲਾਂ ਨੂ ਘਾਣੀ ਵਿਚ 
ਨਪੀੜ ਜਾਣ ਨਾਲ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ) | (ਤਦ) ਕੀਤ ਹਏ ਕਰਮਾਂ 
(ਅਨੁਸਾਰ) ਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ! (ਤੂੰ) ਦੁੱਖ ਸਹੰਗਾ (ਤ) ਅਨਕਾਂ ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਭਟਕਾਇਆ ਜਾਏਂਗਾ | (ਹੁਣ ਤੂੰ ਮਨ ਨੂੰ) ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਮੋਹ ਲਣ ਵਾਲੀ (ਮਾਯਾ) ਨਾਲ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈਂ (ਤ) ਰਤਨਾਂ 
(ਵਰਗ ਕੀਮਤੀ) ਜਨਮ ਨੂੰ (ਬਿਰਥਾ) ਗਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ । (ਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ! ਤੇਰੀ ਬੁੱਧੀ) ਇਕ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ 
ਸਾਰ) ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਸਿਆਣੀ ਹੈ । ਬਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) : ਲਖ (ਹੀ ਐਸਾ) ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ 
ਸੀ, (ਜਿਸ ਕਰਕ ਤਰੀ ਬੁੱਧੀ) ਭਰਮ ਵਿਚ (ਪੈ ਕ) ਲੋਭ 
ਵਿਚ ਲਭਾਈ ਗਈ । । ੨। | 
(ਕੀਤੀ ਨੂੰ ਨਾ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ=) ਅਕ੍ਰਿਤਘਣ (ਜਦੋਂ ਦਹ 
ਤੱ) ਵਿਛੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਸ ਦੀ ਵਿਚਲਗੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 


ਕਰਦਾ । (ਉਸ ਵਲ) ਜਮ ਦੇ ਦੂਤਾਂ ਨ, ਜੋ ਬੜ ਡਾਢ ਹੁੰਦ 


ਹਨ, ਆ ਕੇ ਫ਼ਤ ਲਿਆ | (ਹਾਂ) ਮਹਾਨ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ 
(ਮਾਇਆ) ਵਿਚ ਰੱਤਿਆਂ ਨੂੰ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਫੜ ਕ ਅਗ ਤਰ 
ਲਣਾ ਹੈ, (ਇਹ) ਆਪਣਾ ਕਮਾਇਆ ਸੀ (ਜ ਹੁਣ ਅਗ 
ਆਇਆ ਹੈ) | (ਸੋ ਜਿਸ ਨ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਗੋਬਿਦ ਦੇ ਗੁਣ 
(ਨਹੀਂ ਗਾਏ ਤ ਉੱਸ ਦਾ ਨਾਮ) ਨਹੀਂ ਜਪਿਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) 
ਗਲ ਨੂੰ ਤੱਤ ਬੰਮ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਲਾਉਂਦ ਹਨ । (ਹਾਂ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਹਕਾਰ (ਆਦਿ) ਵਿਚ ਮੁੰਠਾ ਹੋਇਆ ਗਿਆਨ ਗੁਆ ਕ 
ਅਤ) ਪੰਛੋਤਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਬਿੰਨ ਕਰਦ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦਵ ਜੀ ਕਿ ਜੀਵ ਭੇੜ ਕਰਮਾਂ ਦ) ਸੰਜੋਗ ਕਰਕ (ਯਾ 


੩੧੦੬ ੨14 ੦1596 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛਤ ੮-੧੪] 


(੩੩੮੭) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੪੭ 


ਆਦਿ ਅੰਕੁਰ ਆਇਆ--ਕੋਈ ਪਰਿਲਾ ਬੀਜਿਆ ਬੀਜ ਦਾ ਅੰਗੂਰ ਫੁੱਟ ਆਇਆ 
ਹੈ । ਭਾਵ ਕਿਸ ਪੂਰਬਲ ਕਰਮ ਦਾ ਸੁਭ ਫਲ ਅਚਾਨਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 


[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛਤ ੮-੧੬] 


ਪ੍ਰਾਂਫੂਥਲ-- ਆਪਣ ਦੁਆਰਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮੰਦ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ 
ਬਚਣ ਦੀ ਤ ਸਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ । ਅੰਤਲੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੇ ! 


ਮੁਲ 


ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੱਤ ।| ਸੁਨਹੁ 
ਬਨੁੰਤੀਆ ਸੁਆਮੀ ਮਰ ਰਾਮ । | 
ਕੋਟਿ ਅਪਾਧ ਭਰ ਭੀ ਤਰ ਚੇਰ 
ਰਾਮ । | ਦੁਖ ਹਰਨ ਕਿਰਪਾ ਕਰਨ 
ਮਹਨ ਕਲਿ ਕਲਸਹ ਭੰਜਨਾ । | 
ਮ ਨਿਰਜਨਾ ।। ਸੁਨਤ ਪਖਤ ਸੰਗਿ 
ਸਭ ਕੇ ਪ੍ਰਭ ਨਰਹੂ ਤ ਨੇਰ | | 
ਅਰਦਾਸਿ ਨਾਨਕ ਸੁਨਿ ਸੁਆਮੀ 
ਰਖਿ ਲਹੁ ਘਰ ਕ ਚਰ ।!੧ 1] 


ਅਰਥ 

ਹ ਮਰ ਮਾਲਕ ਰਾਮ ! (ਮਰੀਆਂ) ਬਨਤੀਆਂ ਸੁਣ: । ਚਾਹ 
ਅਸੀਂ) ਕ੍ਰੇੜਾਂ ਪਾਪਾਂ ਦ ਭਰ ਹਏ ਹਾਂ (ਫਿਰ) ਬੀ ਤਰ ਦਾਸ 
ਹਾਂ (ਤੁਸੀਂ ਹ) ਮੋਹ ਲਣ ਵਾਲ ! ਕਲਹਾਂ ਤ ਕਲਸਾਂ ਨੂੰ 
ਭੰਨ ਦਣ ਵਾਲ ਹੋ. ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹੋ । ਅਤ) 
ਕਿਰਪਾ ਦ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹੇ । (ਮੈ) ਤਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ. ਮਰੀ 
(ਪੈਜ) ਰਖ ਲਓ. ਹ ਸਰਬ ਰੂਪ (ਪਰ ਫਰ) ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ 
(ਅਲਪ ਪ੍ਰਭੂ !) । (ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ) ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸੁਣਦ ਤ ਵਖਦੇ 
ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋ, (ਸਗਂ) ਨੜ ਤੋਂ ਨੜ ਹੋ । ਹ ਮਾਲਕ! 
ਨਾਨਕ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਸੁਣ (ਸਾਨੂ) ਰਖ ਲਓ (ਅਸੀਂ ਆਪ 
ਦੇ) ਘਰ ਦੇ ਦਾਸ ਹਾਂ |! ੧11 


ਤੂੰ ਸਦਾ ਸਮਰੱਥ ਹੈਂ, ਅਸੀਂ ਗ਼ਰੀਬ (ਤਰ ਦਰ ਦ) ਮੰਗਤ 
ਹਾਂ । (ਅਸੀਂ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹਾਂ, (ਸਾਨੂ) 
ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਸ ਮਹਾਨਤਾ) ਵਿਚੋਂ) ਕੱਢ ਲਓ । (ਅਸੀਂ) 
ਲੋਭ ਮੋਹ ਦੁਆਰਾ ਵਿਕਾਰ ਵਿਚ ਬੱਧ ਪਏ ਹਾਂ (ਤ) ਅਨਕਾਂ 
ਦੌਸ਼ਾਂ ਦੇ ਕਮਾਉਣ ਵਾਲ (ਹੋ ਰਹ ਹਾਂ) । ਹ (ਸਰਬ) ਬੰਧਨਾਂ 
ਤੋਂ ਸੁਤਤ !(ਹ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੰ) ਅਲਪ ਕਰਤਾਰ !। ਅਸੀ) 
ਆਪਣਾ ਕੀਤਾ (ਆਪ) ਪਾਉਣ ਵਾਲ ਰਾਂ | ਹ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ 
ਪਵਿਤ੍੍‌ ਕਰਨ ਵਾਲ਼ ! ਮਹਰ ਕਰ, (ਅਸੀਂ) ਬਹੁਤੀਆਂ ਜੂਨਾਂ 
ਵਿਚ ਭਟਕਦ ਹਾਰ ਗਏ ਹਾਂ । ਬਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) 
ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਮੈ ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ (ਹਾਂ. ਅਤ) ਪ੍ਰਭੂ ਮਰੀ 
ਜਿੰਦ ਤ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਹੈ ।। ੨ 1। 


ਹੇ ਰਾਮ ! ਤੂੰ ਬੜਾ ਬਲ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਪਰ ਮਰੀਂ ਮਤਿ ਥੜੀ 
ਹੈ, (ਫਿਰ) ਤੇਰੀ ਪੂਰੀ (ਮਹਰ-) ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਮਰੇ ਉਤ) ਹੈ. 
(ਹਾਂ ਠੀਕ ਤੂੰ) ਅਕ੍ਰਿਤਘਣਾਂ ਨੂੰ (ਬੀ) ਪਾਲਦਾ ਹੈ।ਹ ਕਰਤਾਰ! 
(ਤੇਰਾ) ਗਤਾਨ ਅਗਾਧ (=ਅਤਿ ਡੂੰਘਾ) ਹੈ ਤ ਤੂੰ ਪਾਰ 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੮-੧੪] (੩੩੮੮) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੭ 
ਮੋਹਿ ਨੀਚੁ ਕਛੁ ਨ ਜਾਨਾ ।। ਰਤਨੁ | ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਰੈ, ਮੈਂ ਤਾਂ ਨੀਚ ਹਾਂ ਤੇ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ । 
ਤਿਆਗਿ ਸੰਗਹਨ ਕਉਡੀ ਪਸ (ਮੈਂ ਐਸਾ) ਅਜਾਣ ਤ ਨੀਵਾਂ ਪਸੂ (=ਮੂਰਖ) ਹਾਂ ਕਿ ਰਤਨ 
ਨੀਦ ਇਆਨਾ । । ਤਿਆਗਿ ਰਿ 
[ਚਲਿ ਦੋ ਮਾਇਆ ਜੋ) ਮਹਾਨ ਚੰਚਲ ਹੈ ਤੇ ) ਛਡ ਹੁ 
ਰ ਵਿ ਦਖ ਕਰਿ ਪਾਪ ਕਰ ਕਰਕ ਜੋੜੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਜਹ ਨਾਨਕ ! (ਮੈ) ਸਮਰਥ 
ਕਰਿ ਜਰੀ । । ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ | ਸੁਆਮੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪਿਆ ਹਾਂ, (ਹੇ ਸੁਆਮੀ !) ਮੇਰੀ ਪੈਜ 
ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ਪੰਜ ਰਾਖਹੁ |ਰਖੋ।। ੩।। 
ਮਰੀ | । ੩ ।। 
ਜਾ ਤੇ ਵੀਛੁੜਿਆ ਤਿਨਿ ਆਪਿ |(ਜਿਸ ਅਗ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਮਿਲਾਪ 
ਮਿਲਾਇਆ ਰਾਮ ।। ਸਾਧ ਸੰਗਮੇ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ] ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਰਿਹਾ 
ਰਜਿ ਗਣ ਗਾਂਇਅ ਰਗ !। ਜਣ ਸਾਂ, ਉਸ ਨੇ ਆਪੇ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ। [ਕੀਕੂੰ ?1 ਸਾਧੂ 
ਨ - > | ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਮੈਂ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ | (ਨਿਰੇ 
ਗਾਇ ਗੰਵਿਦ ਸਦਾ ਨੀਕ ਜਦ ਜਦ) ਗੋਵਿੰਦ ਦੇ ਗੁਣ ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗਾਯਨ ਕੀਤੇ ਤਦ 
ਕਲਿਆਣ ਮ ਪਰਗਟ ਭਏ । । ਕਲਤਾਣ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਏ । (ਰਾਂ), ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ 
ਸਜਾ ਸੁਹਾਵੀ ਸੰਗਿ ਪ੍ਰਭ ਕੇ |ਨੇ (ਅਸੀਂ) ਆਪਣੇ ਬਣਾ ਲਏ ਹਾਂ, (ਹੂਣ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਲ 


ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭ ਕਰਿ ਲਏ । । | ਸੁਹਾਵੀ ਸੇਜ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੈ । (ਭਾਵ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ ਸਜਾ 
ਛੋਡਿ ਚਿੰਤ ਅਚਿੰਤ ਹੋਏ ਬਹੁੜਿ | ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸੇਜਾ ਸੁਹਣੀ ਹੋਂ ਰਹੀ 
ਦਖ ਨ ਪਾਇਆ | । ਹੈ) । ਚਿੰਤਾ ਛਡ ਕੇ (ਹੁਣ) ਅਚਿੰਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਮੁੜ ਕ 


ਨਾਨਕ ਦਰਸਨ ਪੌਖਿ ਜੀਵੇ ਵਖ ਕਹੀ ਪਿਲਾ ਪਰਲ 1 ਵਡ 
ਇੰ ਰਣ ਨ ਨੂੰ ਗਾਵਿਆ (ਤਾਂ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ), ਦਰਸ਼ਨ (ਦੁਖਿਆ ਤਾਂ) 


ਦੇਖ ਕ ਜੀਉ ਪਟ |1੪1।੫11੮।। 

ਗਾਇਆ ||8੪।1੫੮।। ੍‌ 

ਵ-ਜਾਂਖਯੀਾਂ-- ਤੇ ਅੰਗਾਂ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਕਿਸੇ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ 
ਗ੍ਰਸੇ ਦੀ ਅਚਾਨਕ ਜਾਗ ਖੁੱਲ੍ਹਣ ਤੇ ਨਹੀਂ. ਇਹ ਇਕ “ਘਰ ਕ ਚਰੇ' ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ 
`ਪ੍ਭ ਨਰ ਹੁ ਤ' ਨਰ" ਹੈ । 

ਇਹ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਸਾਈਂ ਦੇ ਰਸਤੇ ਟੂਰ ਰਹੇ ਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਦਮ ਕਦਮ ਤੇ ਪਰਤਾਵੇ ਆਉਂਦੇ 
ਤੂ ਮਾਇਆ ਟਪਲ ਲਾਉਂਦੀ ਤੇ ਡਗਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ! ਉਹ ਹੁਣ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਗ਼ਾਫ਼ਲ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਟੁਰਦਾ, ਉਹ ਝਟ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਰੱਬੀ ਮਦਦ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ | ਉਹ 
ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ ਖੋਜਦਾ ਤ ਆਪਣੀਆਂ ਕਮੀਆਂ ਦੇਖਦਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਈਂ ਦੀ 
ਸਹਾਯਤਾ ਮੰਗਦਾ ਹੈ । 'ਲਖ ਠਗੀਆਂ ਪਹਿਨਾਮੀਆ ਰਾਤਿ ਦਿਨਸੁ ਜੀਅ ਨਾਲਿ” ਦਾ ਸਾਖੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਆਪਣੀ ਨਿੱਕੀ ਨਿੱਕੀ ਭੁੱਲ ਯਾ ਭੁੱਲ ਵਾਲਾ ਖਿਆਲ ਮਾਤ ਲੰਘਣ ਤੇ ਤੜਫ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਤਾਹ ਤਾਹ ਕਰਦਾ ਸ਼ਰਣ ਮੰਗਦਾ ਹੇ । 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੇ “ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਝਗੜਾ ਮਨ ਹੀ ਨਾਲਿ ਸਥ ਮਨ ਹੀ ਮੰਝਿ ਸਮਾਇ?" ਵਾਲੇ 
ਪ੍ਮੀ ਤੇ ਮੇਹਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ ਬਿਰਦ ਵਾਲਾ ਸ਼ਰਨ ਆਏ ਨੂੰ ਕੰਠ ਲਾ ਲੈਂਦਾ ਰੈ । ਉਸ 
ਦੀ ਉਹ ਕੰਠ ਲੱਗੀ ਅਵਸਥਾ ਬਿਆਨ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਚਾਹ 'ਮੇਰੇ` ਆਦਿ ਪਦ ਇਕ ਬਚਨ ਦੇ ਹਨ, ਪਰ 
ਚਰ, ਹਮ, ਪਾਵਨ ਆਦਿ ਪਦ ਬਹੁ ਬਚਨ ਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਸਰਬ 
ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਰਹ ਹਨ ! ਆਪ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਪਤਿਤ ਪਾਵਨ, ਪਰਮ ਪਵਿਤ ਹਨ; ਪਰ ਜਦ 
ਅਸਾਂ ਪਾਪੀਆਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਸਾਡੀ ਸਫ ਵਿਚ ਆ ਖੜੋਂਦੇ ਚਨ ਤਾਂ ਆਪ ਨੂੰ `ਬੀ 
ਵਿਚੋ ਲਬੜ ਲਿਂਦ ਹਨ | ਜੈਸਾ ਕਿ 'ਅਸੱਖਾਂ' ਦੀ ਪਉੜੀ ੧੮ ਵਿਚ ਜਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਮੋ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੫ | ੧5੧੯ 'ਛਾਰ ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩-੧੨.1 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੭-੧੩] 


ਸੰਜੋਗਿ ਭੂਲਾ ਹਰਿ ਜਾਪੁ ਰਸਨ ਨ 
ਜਾਨਿਆ ।। ੩ || 

ਤੁਝ ਬਿਨੁ ਕੰ ਨਾਹੀ ਪ੍ਰਭ 
ਰਾਖਨ ਹਾਰਾ ਰਾਮ | । ਪਤਿਤ 
ਉਧਾਰਣ ਹਰਿ ਬਿਰਦੁ ਤੁਮਾਰਾ 
ਰਾਮ । | ਪਤਿਤ ਉਧਾਰਨ 
ਸਰਨਿ ਸੁਆਮੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਿ 
ਦਇਆਲਾ | । ਅੰਧ ਕੂਪ ਤੇ 
ਉਧਰੁ ਕਰਤ ਸਗਲ ਘਟ 
ਪ੍ਤਿਪਾਲਾ | । ਸਰਨਿ ਤੇਰੀ ਕਟਿ 
ਮਹਾ ਬੇੜੀ ਇਕੁ ਨਾਮੁ ਦੇਹਿ 
ਅਧਾਰਾ | । ਬਿਨਵਤਿ ਨਾਨਕ 
ਕਰ ਦੇਇ ਰਾਖਹੁ ਗੋਬਿੰਦ ਦੀਨ 
ਦਇਆਰਾ ।|੪8। | 


ਜਾਇਆ।।੫।1੪117।। 


(੩੩੮੫) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੭ 


ਮੰਦੇ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕੇ) ਭੁੱਲ ਗਿਆ (ਜੋ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪ 
ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਨਾ ਜਪਿਓਸੁ ।। ੩ |। 

[ਹੁਣ ਐਸੇ ਭੁੱਲ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ ਹਨ] ਰ 
ਰਾਮ ! ਤੇਰੇ ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਬਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ ਹੈ । ਹੇ ਹਰੀ ! ਤੁਹਾਡਾ ਹੀ (ਇਕ) ਬਿਰਦ ਹੈ ਜੋ ਪਾਪੀਆ 
ਦਾ ਉਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਪਤਿਤਾਂ ਨੂੰ ਉਧਾਰਨ ਵਾਲ 
ਸੁਆਮੀ ! ਹੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ! ਹੇ ਦਇਆਲੂ ! (ਆਪਣੀ) 
ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਲੈ ਲਓ) । ਅਨੂੰ ਖੂਹ (ਇਸ ਸੰਸਾਰ) ਤੋਂ ਉਧਾਰ 
ਕਰੇ (=ਕੱਢ ਲਓ) ਹੇ ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਪਾਲਣਹਾਰ ਜੀ ! (ਮੈਂ: 
ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ (ਸਾਰੇ ਜੀਵਾਂ ਦੀ) ਮਹਾਨ (ਵੱਡੀ) ਬੇੜੀ (ਮਹਾ 
ਮੋਹਨੀ ਦੀ) ਕੱਟ ਦਿਓ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦਾ ਇਕ ਆਸਰਾ 
ਦੇ ਕੇ । ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹੱਥ ਦੇ ਕੇ ਬਚਾ ਲਓ, ਹ ਗੋਬਿੰਦ ! ਹੇ ਦੀਨਾ 
ਦੇ ਦਿਆਲੂ !।।੪।। 


ਉਹ ਦਿਨ ਸਫਲ ਗਿਣੀਂਦਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਿਨ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲ 
ਪਿਆ ! (ਉਸ ਦਿਨ) ਸਾਰਾ ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ (ਤੇ ਸਾਰਾ) 
ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਨੱਸ ਗਿਆ । (ਹੁਣ) ਸਹਜ ਵਾਲਾ ਸੂਖ ਅਨਦ 
ਤ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਹਨ ਸਦਾ ਹੀ, ਗੋਪਾਲ ਦ ਗੁਣ ਸਦਾ ਗਾਂਵੀਦ 
ਹਨ । ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ! 
ਭਜਨ ਕਰੋ (ਐਸਾ ਕਰਨੇ ਨਾਲ) ਫਰ ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ 
ਭਟਕੀਦਾ। [ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਾਪ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ] (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪ) ਫੜ ਕੇ ਕੰਠ ਲਾ ਲਏ, (ਕਿਸ 
ਯਤਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ) ਸਹਜ ਸੁਭਾ ਹੀ (ਉਸ ਨ ਗਲ ਲਾ 
ਲਿਆ ਹੈ, ਕੋਈ) ਪੂਰਬਲਾ ਅੰਗੂਰ (ਵੁੱਟ) ਆਇਆ ਹੈ । 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ: ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਆਪ (ਆ) ਮਿਲਿਆ ਫੇਰ (ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਯਾ) 
ਕਦੇ (ਛੱਡ ਕੇ) ਨਾਗਿਆ।।੫।।੪।17।। 


ਵ-ਭਾਖ-ਾਂ--ਪਹਿਲ ਤੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਗਨ ਤ 
ਪਾਪ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਦੁਰਾਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਮੋਤ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਦੁੱਖਾਂ ਭਰੀ ਦਸ਼ਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਤ 
ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਛੁਤਾਵਾ ਪੱਲ ਪੈਂਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਇਸ ਪਾਪੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਲਈ ਬੀ ਕਿ ਹ ਦਾਤਾ ਮੇਹਰ ਕਰੋ ਤ ਪਤਿਤਾਂ 

ਦਾ ਬੀ ਉਧਾਰ ਕਰੋ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦਿਓ ਤੇ ਤਾਰ ਲਓ । 

ਅੰਕ ੫ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ 
ਮਿਲਿਆ ਕਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਮੇਹਰ ਦੇ ਬਿਰਦ ਨੂੰ ਜਣਾਇਆ ਹੈ । ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਬਿਰਦ ਬੀ ਦੱਸਿਆ 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੭-੧੩) (੩੩੮੬) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੭ 


ਹੈ ਜੋ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਬ ਐਉਂ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ :-- 
ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵੰਤੇ । | 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਛੱਤ-੪) 

'ਨਿਰੁਲੂ-- ਅਨਕਾਏ--ਚੇਰ ਵਿਚ ਕਿਉਂ। ਇਸ ਪਦ ਦੇ ਸਨਾਤਨ ਅਰਥ ਹਨ :- (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂ ਛੋੜ ਕ) ਹੋਰ (ਇਸਤੀ. ਪੁੱਤ. ਪਦਾਰਥ, ਇੱਜ਼ਤ) ਵਿਚ ਕਿਉਂ (ਰੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈਂ) । ਪਦ 'ਅਨ' ਦੁ 
ਅਰਥ 'ਹੋਰ` ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ, ਯਥਾ:-- 

ਅਨ ਕੇ ਦਰੁ ਘਰੁ ਕਬਹੂ ਨ ਜਾਨਸਿ ਏਕੋ ਦਰੁ ਸਚਿਆਰਾ । । [ਭੈਰਉ ਮਹਲਾ ੧-੪] 

ਤਥਾ-ਬਿਨੁ ਪ੍ਰਭ ਸਵ ਕਰਤ ਅਨ ਸਵਾ ਬਿਰਥਾ ਕਾਟੈ ਕਾਲ । | __ [ਸਾਰੰਗ ਮ: ੫-੯੨) 

ਕਾਇ ਪਦ ਬੀਂ ਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਕਾਹ` (ਕਿਉਂ) ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ :- 

ਕਾਇ ਜਪਹੁ ਰ ਕਾਇ ਤਪਹੁ ਰੇ ਕਾਇ ਬਿਲੇਵਹੁ ਪਾਣੀ । | _ ।ਗੁਜਗੀ ਸ੍ਰੀ ਤ੍ਰਿਲਚਨ ਜੀ ੧1 

ਇਸ ਕਰਕ ਦਾਨ ਏਹ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ ਆਏ ਹਨ:-- ਹੋਰ (ਪਾਸੇ) ਕਿਉਂ ਰਚ ਰਿਹਾ ਹੈਂ । ਯਾ 
ਹ ਹੋਰ ਹਰ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹੇ ! 

ਜ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚੋਂ ਪੜਤਾਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅੰਕ ੨ ਦੀ ਪੰਜਵੀਂ ਸਤਰ ਵਿਚ 'ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧਿ ਅਹੰਕਾਰਿ 
ਮੂਠਾ' ਕਹਿ ਕੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪਾਂ ਵਿਚ ਰਚ ਰਿਹਾ ਆ ਗਿਆ ਤ 'ਅਕ੍ਰਿਤਘਣ” ਪਦ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੈ, 
ਉਹ ਬੀ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਗਣਤੀ ਵਧਾਉਂਦਾ ਹੈ | 'ਇਕਸੁ ਹਰਿ ਕ ਨਾਮ ਬਾਝਹੁ' ਤੇ 'ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ ਸੰਗਿ 
ਰਾਤਾ' ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਜੋ ਗਿਣ ਹਨ ਉਹ ਬੀ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਰ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੋਣ ਦੇ ਹਨ | 

(%) ਸਰੀ ਨਰੋਤਮ ਜੀ ਨ ਅਰਥ ਲਾਏ ਹਨ:--ਅਨਯ-ਕਾਯ=ਆਨ ਦਹੋਂ ਮੰ, ਭਾਵ ਇਸਤੀ ਆਦਿਕ 
ਹੋਰ ਦਹਾਂ ਵਿਚ | (ਦਏ) ਭਾਈ ਕਾਹਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨ ਅਨਕਾਏ ਦੇ ਅਰਥ ਕੀਤੇ “ਅਨ-ਕਾਯ '=ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਦੇਹ ਜਿਸ ਦੀ, ਸੋ ਹੋਇਆ ਕਾਮਦੇਵ ! ਮੁਰਾਦ ਇਹ=ਅਨਕਾਏ ਰਾਤੜਤਿਆ=ਹੇ ਕਾਮ ਵਿਚ ਲੋਪਟ! 


ਵਾਟ--ਰਾਹ । ਪੈਂਡਾ । ਦੁਹਲੀ-ਦੁਖ ਭਰੀ । ਦੁੱਖਾਂ ਵਾਲੀ । 
ਬਲੀ--ਮਿਤੁ, ਸਹਾਈ | 'ਤਰਵਰ--ਬ੍ਛ ! 

ਵਿਛੁੰਨੇ--ਵਿਛੜੇ, ਟੁੱਟੇ, ਝੜੇ । ਜਮ ਮਗਿ--ਜਮ ਦੇ ਰਾਹ ਵਿਚ । ਜਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ | 
ਵਲਵਚ--ਠਗੀ | ਰ ਲੁਕਿ--ਲੂਕ ਕੇ । ਚੋਰੀ । 


ਘਾਣੀ--ਪ੍ਰਾਗਾ, ਇਕ ਵੇਰ ਦਾ ਪਾਇਆ ਤਿਲਾਂ ਦਾ ਢੇਰ ਜੋ ਕੋਹਲੂ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਪੀੜਦੇ 
ਹਨ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜਿਵੰ ਕੋਹਲੂ ਵਿਚ ਤਿਲਾਂ ਦੀ ਘਾਣੀ ਪੀੜਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਪੀੜਾ ਹੋਵਗੀ | 

ਮਹਾ ਮੋਹਨੀ--ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਮੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲੀ । 

ਆਨ ਕਾਜ--ਰੋਰ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ । ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ | 

ਬੀਚੁ--ਵਿਚੋਲਗੀ । ਵਕਾਲਤ । ਵਿੱਚ ਹੋ ਕੇ ਜੋ ਸਹਾਯਤਾ ਕਰੇ | 

ਅਗਕ੍ਰਿਤਘਣੁ--[ਸੰਸ:, ਕ੍ਰਿਤਘਨ:] ਕੀਤਾ ਨਾ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । ਅਹਿਸਾਨ ਫਰਾਮੇਸ਼_। 

ਜਮ ਕੰਕਰਿ--ਜਮਦੂਤਾਂ ਨੇ । _ਸੰਜੋਗਿ--ਜੰਜੋਗਾਂ ਕਰਕੇ । ਪਿਛਲੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗਾਂ 
ਕਰਕੇ | ਭਾਵ ਹੈ ਪਿਛਲੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕੇ ! (ਅ) ਬਦਕਿਸਮਤੀ ਨਾਲ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । 


ਬਿਰਦੁ--ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਕੂਪ-ਖੂਹ । 
ਉਧਰੁ--ਉਧਾਰ ਲੈ । ਬਚਾ ਲੈ । ਦੂਰਿ ਪਹਾਇਆ--ਦੂਰ ਜਾ ਪਿਆ। ਦੂਰ ਨੱਸ 


ਗਿਆ | 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੯-੧੫] (੩੩੮੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫8੭ 


"ਅਸੰਖ ਮੁਰਖ` ਵਾਲੀ ਵਿਚ ਨੀਵਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਦ ਅਖ਼ੀਰ ਆਪ ਨੂੰ ਬੀ ਨੀਚੁ 
ਕਹਿ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਪਰ ਅਸੰਖ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤ ਤੀਸਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਨੀਚੁ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ 

ਅੰਕ ੬--ਸਾਰੀ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਦਿਤੀ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਅਭਯਾਸੀ 
ਕਦਮ ਕਦਮ ਤ ਹਉਂ ਛੱਡਦਾ. ਈਸ੍ਰਰ ਪਰਨ ਹੁੰਦਾ. ਈਸ਼ੂਰ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੇ । ਉਸ ਉਤ ਜਿਤਨ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ ਪ੍ਰਭ ਦੀ ਨਿਜ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੈ ! ਪਰ ਜ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਮੀ ਨੂੰ `ਸਾ:ੁ 
ਸਗਮ' ਬਖਸ਼ਣ ਵਿਚ ਹੋਈ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਖ਼ਾਸ ਕੀਤਾ ਹੈ `ਸਾਧੂ ਸਗਮੇ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਆ 
ਰਾਮ` | ਤ ਦੂਸਰਾ ਜ਼ਿਕਰ `ਸਾਧੂ ਸੰਗਮ” ਵਿਚ "ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇਨ” ਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਹਰ. ਸਾ 
ਸਗ. ਹਰੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ । 


ਰੁਕੁੰ-- ਚਰ -- ਦਾਸ । ਦੁਖ ਹਰਨ--ਦੁਖ ਖੋਹ ਲੈਣ ਵਾਲਾ 
ਕਲਿ--ਕਲਹਾ । ਲੜਾਈ । ਝਗੜੇ । ਕਲਸਹ--ਕਸਟ । ਦੁਖ । 
ਸਰਬ ਮੋ--ਜੋ ਸਰਬ ਰੂਪ ਹੋਵੇ । ਪਖਤ--ਦੇਖਦਾ ਹੈ । 
ਮੁਰਾਰੀ--ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । ਦੇਖ--ਢੋਸ਼. ਪਾਪ । 
ਅਲਿਪਤ--ਜੋ ਲਿੰਬੜੇ ਨਾ । ਬੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਜੋ ਸੁਤੰਤ ਰਹ. ਬੱਝ ਨਾਂ ਸਕੇ । 
ਅਨੁਗਹੁ--ਮਹਰਬਾਨੀ । ਅਕਿਰਤਘਨਾ-- ਜੋ ਕੀਤਾ ਨਾ ਜਾਂਣ 


ਅਗਾਧਿ ਬੋਧਿ--ਜਿਸ ਦਾ ਗਯਾਨ ਅਤਿ ਡੂੰਘਾ ਹੋਵੇ | 
ਸਗੂਹਨ--ਕੱਠਾ ਕਰਨਾ । ਕੌਠੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ । __ ਨੀਕ--ਚੰਗ । 


ਕਲਿਆਣ ਮ--ਕਲਯਾਣ ਸਰੂਪ | ਗੁਣ ਨਿਧਿ--ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ 
[ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫, ਛਤ ੯-੧੫] 
ਪਾੜੂਬਲ-- ਰਵਾਯਤ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਰਾਜਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆ ਕ ਨਾਮ ਦ ਲ: 


ਲਗ ਗਿਆ । ਫਰ ਮੌਤ ਜਲਦੀ ਹੀ ਆ ਗਈ । ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਬੜ ਦਿਆਲੂ ਸਨ ਉਸ ਦੇ ਪਾਸ ਆਪ 
ਚਲ ਗਏ । ਉਸ ਦੇ ਅੰਤ ਵਲ ਸੱਤਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ, ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਰਬ ਕਾਲੀ 
ਉਪਦਸ ਹੋਣ ਲਈ ਇਸ ਛੰਤ ਵਿਚ ਗ੍ੰਥਿਤ ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਬਿਹਾਗੜਾ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ | | | ਰੇ ਸੁਭ ਧਰਮ ਵਾਲੇ (ਰਾਜਾ !) ਬੋਲ, ਚੁਪ ਕਿਉਂ ਕਰ ਰਿਟਾ 
ਧਾਰੀ ਰਾਮ || ਨੜੀ ਦੇਖਿ ਚਲਿਆ | ਹੈਂ । (ਹੁਣ ਤੂੰ ਦੇਖ ਲੈ) ਤੇਰ ਨਾਲ ਗੋਬਿੰਦ ਦ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ 
ਮਾਇਆ 'ਬਿ2ਹਾਰੀ ਰਾਮ । | ! (ਹੋਰ) ਕੁਛ ਨਹੀਓਂ ਜਾ ਰਿਹਾ: ਦਸ਼, (ਕੀਮਤੀ) ਕੰਪੜ. ਸੋਨਾ 
ਸੰਗਿ ਤੇਰੈ ਕਛ ਨ ਚਾਲ ਬਿਨਾ [ ਚਾਂਦੀ (ਜੋਂ ਤੂੰ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤ ਸਨ ਓਰ) ਸਾਰ ਕੰਮ ਵਿਅਰਥ 
ਗੋਬਿੰਦ ਨਾਮਾ । । ਦੇਸ ਵੇਸ ਕਲ ਐਲ ਪਤ ਸੋਭਾ. (ਤੇਰੇ) ਨਾਲ ਨਹੀ 
ਲਕ (ਜਾ ਰਹ), ਘੜ (ਸਭ) ਬਕਾਰ ਹਨ. (ਭਾਵ ਤਰ ਕੋ 
ਜਾਮਾ । ।' ਪੁਯ ਕਤ ਨ | ਦੈ ਨ ਇਉਬ ਨਲ ਨੋ ਜੇ ਬਨ ਕੇਕ 
.. ਆ (ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਸਾਧ ਸਗਤ ਤੱ ਬਿਨਾਂ ਸਸਾਤੀ 
ਸਗਿ ਸਭਾ ਹਸਤ ਘਰਿ ੨ 


ਵਿਕਾਰੀ । । ਬਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ 
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ਬਿਨੁ ਸਾਧਸੰਗਮ ਸਭ ਮਿਥਿਆ 
ਸਸਾਰੀ । | ੧। | 

ਰਾਜਨ ਕਿਉ ਸੋਇਆ ਤੂ ਨੀਦ 
ਭਰ ਜਾਗਤ ਕਤ ਨਾਹੀ ਰਾਮ | | 
ਮਾਇਆ ਝੂਠੁ ਰੁਦਨੁ ਕੇਤੇ 
ਬਿਲਲਾਰੀ ਰਾਮ । । ਥਿਲਲਾਹਿ 
ਕੇ ਸਖ'ਨਦੀ । | ਸਜਲੇ ਸਿਸ਼ਾਣਪ 
ਉਪਾਵ ਥਾਕੇ ਜਹ ਭਾਵਤ ਤਹ 
ਜਾਹੀ ।। ਆਦਿ ਅੰਤੇ ਮਧਿ ਪੂਰਨ 
ਸਰਬਤ ਘਟਿ ਘਟਿ ਆਹੀ । | 
ਬਿਨਵਤ ਨਾਨਕ ਜਨ 
ਸਾਧਸੰਗਮੁ ਸੇ ਪਤਿ ਸੇਤੀ 
ਘਰਿ ਜਾਹੀ | | ੨ । | 


ਸਿਆਣੇ ਰਾਮ || ਸਰਪਰ ਵੀਛੁੜਣਾ 
ਮੋਹੇ ਪਛੁਤਾਣੇ ਰਾਮ |! ਹਰਿਚੰਦਉਰੀ | ”੩” 
ਦੇਖਿ ਭੂਲਾ ਕਹਾ ਅਸਥਿਤਿ 
ਪਾਈਐ । । ਬਿਨੁ ਨਾਮ ਹਰਿ ਕੇ 
ਆਨ ਰਚਨਾ ਅਹਿਲਾ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਈਐ । | ਹਉਂ ਹਉ ਕਰਤ ਨ 
ਤ੍ਿਸਨ ਬੂਝ ਨਹ ਕਾਂਮ ਪੂਰਨ 
ਗਿਆਨੇ ! । ਬਿਨਵੰਤ ਨਾਨਕ 
ਬਿਨੁ ਨਾਮ ਹਰਿ ਕੇ ਕਤਿਆ 
ਪਛੁਤਾਨ । | ੩ | | 


ਧਾਰਿ ਅਨੁੂਗ੍ਹੇ ਅਪਨਾ ਕਰਿ 
ਲੀਨਾ ਰਾਮ | । ਭੁਜਾ ਗਹਿ ਕਾਢਿ 
ਲੀਓ ਸਾਧੂ ਸੰਗੁ ਦੀਨਾ ਰਾਮ । | 
ਸਾਧਸੰਗਮਿ _ ਹਰਿ _ ਅਰਾਧੇ 
ਸਗਲ ਕਲਮਲ ਦੁਖ ਜਲ । | 


(੩੩੯੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੮ 


(ਸਾਮਾਨ ਤੇਂ ਨਾਤੇ) ਸਭ ਮਿਥਿਆ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਤਰੇ ਨਾਲ 
ਨਹੀਂ ਜਾ ਰਹੇਂ )1। ੧।। 


ਹ ਰਾਜਾ ! ਤੂੰ ਕਿਉਂ ਸੌ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ? (ਤਰ ਨੈਣ ਨੀਂਦ ਨਾਲ 
ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਜਾਗਦਾ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂਏਂ ? ਮਾਇਆ (ਪਿਛੇ) 
ਝੁਠਾ ਰੁਦਨ (=ਰੌਣਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ) ਕਿਤਨ ਹੀ ਰੋ ਰਹੇ 
ਹਨ । ਕਈ ਮਹਾਂ ਮੋਹਨੀ (ਮਾਇਆ ਪਿਛੋ) ਵਿਰਲਾਪ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ, (ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਮਾਇਆ 
ਆਦਿ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਜੋ ਲੋਕ ਸਿਆਣਪਾਂ ਤੇ 
ਉਂਪਾਉਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ (ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅੰਤ) ਥੱਕ ਜਾਂਦ ਹਨ (ਚਾਹੋ) 
ਮਨੋ ਵਾਂਛਤ ਥਾਈਂ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦ ਹਨ (ਪਰ ਓਹ ਆਪਣੇ 
ਘਰ ਨਹੀਂ ਅੰਪੜਦ) | [ਅਗਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਘਰ ਦਾ 
ਪਤਾ ਦੰਦ ਹਨ] ਆਦਿ ਅੰਤ ਤੇ ਵਿਚਕਾਰਲੇ (ਤ੍ਰੈ ਹੀ ਸਮਿਆਂ) 
ਵਿਚ ਜੇ ਪੂਰਨ ਹੈ, ਤੇ ਜੋ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਪੂਰਨ 
ਹੈ । (ਉਸ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਰੂਪ) ਘਰ ਵਿਚ (ਤਾਂ) ਉਹੀ 
(ਜਾਣਗੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਧ ਦਾ ਸੰਗ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ; ਹਾਂ, ਓਹ 
ਓਥੇ) ਪਤਿ ਨਾਲ ਜਾਣਗੇ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) 
ਬਿਨੈ ਕਰਦ ਹਨ ।| ੨11 
ਹ ਨਰਾਂ ਦੇ ਪਤੀ ! (=ਹੇ ਰਾਜਾ !) ਘਰ ਵਿਚ ਸਿਆਣ 
ਸਵਕ ਹਨ, ਜਾਣ ਲੈ ਕਿ (ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇ) ਜ਼ਰੂਰ ਬਰ 
ਜ਼ਰੂਰ (ਇਕ ਦਿਨ) ਵਿਛੁੜਨਾ ਹੈ, (ਜੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ) ਮੋਹੇ 
ਜਾਦੇ ਜਨ (ਅੰਤ) ਖਛੋਜਾਉਂਦੇਂ ਚਨ। (ਵੇਂ ਕੋਈ) ਲੰਧਰਫ 
ਨਗਰੀ ਨੂੰ ਦੇਖ ਕੇ ਭੁੱਲ ਗਿਆ (ਹੋਵੇ ਕਿ ਇਹ ਸੱਚੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚ) ਟਿਕਾਉਂ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕੀਦਾ ਹੈ । 
(ਤਿਵ) ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਰਚਨਾ (ਗੰਧਰਵ ਨਗਰੀ 
ਵਾਂਝੂ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਲਗਕੇ) ਸੁਹਣਾ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਈਦਾ 
ਹੈ । (ਉਸ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕ) ਮੈਂ ਮੈਂ ਕਰਦਿਆਂ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨਹੀਂ 
ਬੁਝਦੀ, ਨਾ ਹੀ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ,(ਨਾ ਹੀ) ਗਿਆਨ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ਬਿਨੈ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ 
ਜੀ) ਹਰੀ ਦ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿਤਨੇ ਹੀ (ਹਨ ਜੋ ਮਗਰੋਂ) 
ਪਛੋਤਾਏ ਹਨ ।। ੩ ।| 
(ਤੈਨੂੰ ਹੇ ਰਾਜਨ !) ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ) ਆਪਣਾਂ ਬਣਾ 
ਲੀਤਾ ਹੈ । (ਇਹ ਜੋ) ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਤੈਨੂੰ ਦਿਤਾ ਹੈ (ਇਹ। 
ਬਾਂਹ ਫੜ ਕੇ (ਤੈਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚੋਂ) ਕੱਢ ਲਿਆ 
ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੇ ਸੰਗ ਵਿਚ (ਜੋ ਤੂੰ) ਹਰਿ ਜੀ ਅਰਾਧੇ ਹਨ (ਉਸ 
ਨਾਲ ਤਰੇ) ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਤ ਦੁੱਖ ਸੜ ਗਏ (ਭਾਵ ਦੂਰ ਹੋ 
ਗਏ) ਹਨ | 
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ਮਹਾ ਧਰਮ ਸੁਦਾਨ ਕਿਰਿਆ ਸੰਗਿ | (ਇਹ `ਸਾਧ ਸੰਗਮਿ ਰਰਿ ਅਰਾਧ` ਹੀ) ਮਹਾਨ ਧਰਮ. (ਮਹਾਨ! 
ਤਰੈ ਸ ਚਲ | | ਰਸਨਾ ਅਰਾਧ਼ੈ | ਦਾਨ. (ਤ ਮਹਾਨ ਉੱਤਮ) ਕਰਮ ਹਨ ਸੇ (ਏਹ) ਤਰ ਨਾਲ 
ਦਕ ਸੁਆਮੀ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਮਨੁ | ਚੱਲੋ ਹਨ ! (ਤਰੀ) ਰਸਨਾ ਇਕ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ 
ਤਨੁ ਭੀਨਾ । । ਨਾਨਕ ਜਿਸਨੇ | ”ਿਂਧ ਰਹੀ ਹੈ. ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਤਰਾ ਮਨ ਤਨ ਤ੍ਰਿਬੁੰਡ 
ਕਰ ਲੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ (ਆਪਣ ਨਾਂਲ। 
ਹਰਿ ਮਿਲਾਏ ਸੋ ਸਰਬ ਗੁਣ ਇਆ ਵਣਜ ਰਾ ਦੈ ਹੁ 
ਲਦਾ ਹੇ ਤ ਓਹ ਸਾਰ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਲਾਇਕ ।(ਹ 

ਪਰਬੀਨਾ ||੪11੬।16।। ਇਿਆ£।141।&11€।। 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਇਸ ਛੇਤ ਬਾਬਤ ਪਰੰਪਰਾ ਤੇਂ ਰਵਾਯਤ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਉਪਦਸ਼ 
ਇਕ ਰਾਜਾ ਪ੍ਰਤੀ ਉਸ ਦ ਮਰਨ ਸਮੇ ਹੋਇਆ ਤਤ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਾ ਮਿਲਿਆ । ਮਰਨਾਊ ਸਮਾਂ ਸੀ 
ਜਿਸ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦਸ਼ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਬੀ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ 'ਤੂ ਨਤ੍ਹੀ ਦਖਿ 
ਚਲਿਆ' ਇਸ ਦ ਨਾਲ ਮਲ ਲਓ 'ਸੰਗਿ ਤਰੈ ਕਛੁ ਨ ਚਾਲਿ' ਤਾਂ ਹੋਰ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹ ਮਰਨਾਊ ਦਸ਼ਾ ਵਿਚ ਹੈ, ਜਿਸ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਜਦ ਪਦ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਹੋਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਮਾਯਾ ਖਚਿਤ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਰਾਜਾ ਨਹੀਂ 
ਜਾਪਦਾ | ਇਹ ਕਦੇ ਪਹਿਲੇਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਯਾ ਮਿਲਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਦਾਨ ਲ ਗਿਆ 
ਹੇ ਤ ਅਭਯਾਸੀ ਹੈ | ਅੰਤ ਸਮੰ ਨੇਣ ਮੁੰਦ ਮੌਨ ਧਾਰ ਪਿਆ ਹੈ ਤ ਘਰਦਿਆਂ ਤ ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਕੁਛ 
ਗੱਲਾ ਹੇ ਰਹੀਆ ਹਨ । ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨ ਸੁਣ ਕ ਲਖ ਲਿਆ ਕਿ ਰਾਜਾ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਹੇ ਪਰ 
ਸੁਣ ਸੁਣਾ ਕੰਨੀ ਪਾਈਆਂ ਗੱਲਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਕੁਛ ਕੁਛ ਵਿਖਪ ਦੰਦੀਆਂ ਹਨ | ਦਇਆ ਨਿਧੀ ਗੁਰੂ_ਜੀ 
ਨ ਵਿਚਾਰਿਆ ਕਿ ਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਸਮਾਂ ਖਰਾਬ ਨਾ ਹੋਵ, ਆਪ ਜਾ ਪਹੁੰਚ ਤ ਉਸਨੂੰ ਆਵਾਜ਼ ਦਿਤੀ: 
"ਬੋਲਿ ਸੁਧਰਮੀੜਿਆ' ! 'ਸੁਧਰਮੀੜਿਆ” ਤਾਂ ਹੀ ਕਿਹਾ ਜ ਉਹ ਰੱਬ ਜੀ ਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗ ਰਿਹਾ 
ਸੀ ! ਨਿਰਾ ਧਰਮੀ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ, ਸੁਧਰਮੀੜਿਆ ਕਿਹਾ । ਸੁਧਰਮੀ=ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਧਰਮ ਵਾਲਾ । ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਧਰਮ 
ਕੀ ਹੋ ? ਪੰਜਵ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ :- 

ਸਰਬ ਧਰਮ ਮਹਿ ਸਸਟ ਧਰਮੁ | | ਹਰਿ ਕੇ ਨਾਮੁ ਜਪਿ ਨਿਰਮਲ ਕਰਮੁ । | (ਸੁਖਮਨੀ. ੩-੮) 

ਫਰ ਸੁਧਰਮੀ ਨਹੀਂ ਕਿਹਾ, 'ਸੁਧਰਮੀੜਿਆ” ਕਿਹਾ | 'ਤਿਆ' ਪਦ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਧਰਮੀ ਦਾ 
ਅਰਥ ਨਿੰਮ੍ਰਵਾਚੀ ਹੋ ਗਿਆ, ਪਰ “ਲਾਡ ਮਈ ਨਿੰਮ੍ਰਵਾਚੀ'. ਜੀਕੂੰ `ਬੱਚ' ਪਦ ਦਾ ਲਾਡ ਮਈ ਨਿਮ੍ਰਵਾਚੀ 
ਪਦ `ਬਚੂੰਗੜਾ` ਹੈ ! ਇਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਰਾਜਾ ਧਰਮੀ ਹੈ, ਨਾਮ ਧਰਮੀ ਹੈ ਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸ 
ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਜਨ । ਰਾਜਾ ਤੇ ਨਰਪਤੀ ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਸਰੇ ਤੇ ਤੀਸਰੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਪਰ 
ਪਹਿਲੇ ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ `ਸੁਧਰਮੀੜਿਆ' ਕਹਿ ਕੇ ਜਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਨਰਪਤੀ ਤ 
ਰਾਜਨ `ਨਾਮ-ਧਰਮੀ` ਹੈ | 

ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜ ਰਾਜਾ 'ਸੁਧਰਮੀੜਿਆ` ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਦਗਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ. ਉਸ 
ਨੂ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤੁੱਛਤਾ ਦੱਸ ਕ ਵੈਰਾਗ ਅਰੂੜ ਕਰ ਕੇ ਨਾਮ ਦਣ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਸੀ. ਜੋ ਗੱਲ _ਕਿ 
ਕਈ ਤੁਕਾ ਤੱ ਪ੍ਰਗਟ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤ ਸਮ ਉਸ ਦ ਦੁਆਲ ਕੋਈ ਸਾਮਾਨ ਬਿ੍‌ਤੀ 
ਉਖਤਨ ਵਾਲ ਹਨ, ਜਿਨਾਂ ਕਰਕ ਉਸ ਨ ਨੈਣ ਮੁੰਦ ਹਨ ਤ ਜ਼ੋਰ ਦੇ ਕ ਨਾਮ ਵਿਚ ਗ਼ਲਤਾਨ ਹੁੰਦਾ 
ਹੇ ਪਰ ਵਿਚ ਵਿਚ ਵਧ ਰਹੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦੀ ਨਿੰਦਾ ਫੇਰਾ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਵਿਚ ਵਿਚ ਕੋਲ ਬੈਠਿਆਂ ਦੇ 
ਰੁਦਨ ਹਾਵੇ ਵਿਖਪਤਾ ਦੇਂਦੇ ਤੇ ਕਦੇ ਪਿਛਲੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਦੇ ਕੋਈ ਸੰਸਕਾਰ ਫੋਰਾ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਤ ਓਹ 
ਜ਼ਰ ਲਾਉਂਦਾ ਗੁੰਮ ਜਹਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੇ | ਤਦ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਸ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ `ਤੂ ਨਤ੍ਹੀ 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫, ਛੰਤ ੯-੧੫] (੩੩੯੨) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੮ 


ਦੇਖਿ ਚਲਿਆ ਮਾਇਆ ਬਿਉਹਾਰੀ ਰਾਮ । ਆਦਿ । ਜਿਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅੱਗੇ ਉਸ 
ਨਾਲ ਮਾਇਆ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾ ਨਿਭਣ ਦੀਆਂ ਬਾਤਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਹੁਣ ਚੇਤਾਵਨੀ ਕਰਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਅੱਖੀਂ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਟੁਰ 
ਰਹੀ । ਬਾਕੀ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਗਿਣਤੀ ਗਿਣ ਕੇ ਮਾਯਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਤੇ ਸਨਬੰਧਾਂ ਦਾ ਨਾਲ ਨਾ ਜਾਣਾ 
ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਨਾਲ ਜਾਣਾ ਵਪਰਾ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਜਣਾ ਰਹੇ, ਗੋਯਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਕਰਾ ਰਹੇ ਹਨ 
ਕਿ ਸਾਧ ਸੰਗ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਭ ਕੁਛ ਮਿਥਿਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਛੱਡਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਸਾਧ ਸੰਗ ਮਿਥਿਆ ਕਿਉਂ 
ਨਹੀਂ ? ਕਿ ਉਹ “ਸੱਚੇ” ਨਾਮ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾ ਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇਂ ਮਰਨੇ ਬਾਦ ਨਾਮੀ ਜੀਵ ਉਪਰਲੇ ਉੱਚੇ 
ਸਤਿਸੰਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਯਥਾ : 

ਕਬਹੂ ਸਾਧ ਸੰਗਤਿ ਇਹੁ ਪਾਵੈ । । ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਤੇ ਬਹੁਰਿ ਨ ਆਵੈ । | 

ਅੰਤਰਿ ਹੋਇ ਗਿਆਨ ਪਰਗਾਸੁ । | ਉਸੁ ਅਸਥਾਨ ਕਾ ਨਹੀ ਬਿਨਾਸੁ । | 

ਮਨ ਤਨ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਇਕ ਰੰਗਿ । । ਸਦਾ ਬਸਹਿ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਕੈ ਸੰਗਿ ।। __ 

ਜਿਉ ਜਲ ਮਹਿ ਜਲੁ ਆਇ ਖਟਾਨਾ । | ਤਿਉਂ ਜੋਤੀ ਸੰਗਿ ਜੋਤਿ ਸਮਾਨਾ । । 

ਮਿਟਿ ਗਏ ਗਵਨ ਪਾਏ ਥਿਸ੍ਰਾਮ । । ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਦ ਕੁਰਬਾਨ । | 

(ਸੁਖਮਨੀ, ੧੧-੮] 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਰਾਜੇ ਦੇ “ਨਾਮ ਪ੍ਰਯਤਨ ਵਿਚ ਨੀਂਦ ਦੇ ਫੇਰੇ ਪੈਣੇ ਤੇ ਗੁੰਮ ਹੋ ਹੋ ਜਾਣਾ" ਉਸ 
ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ । ਉਸ ਤੋਂ ਜਗਾ ਰਹੇ ਹਨ “ਕਿਉ ਸੋਇਆ” ਆਖ ਕੇ | ਤੇ ਮਾਇਆ ਅਰਥ ਸਾਕ 
ਤੇ ਮਿਤ੍ਰ ਤੇ ਦਾਸ ਜੋ ਦੁਆਲੇ ਬੈਠੇ ਰੋਂਦੇ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਉਖੇੜਦੇ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਤੋਂ ਜਗਾਉਂਦੇ “ਹਰੀ 
ਨਾਮ` ਦ੍ਰਿੜਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ । ਨਾਲ ਜਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਸਿਆਣਪਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ 
ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਤੈਨੂੰ ਸਾਧ ਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ, ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸੱਚੇ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਪਤ ਨਾਲ ਜਾਏਂਗਾ । 

ਅੰਕ ੩--ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਉਸ ਦੇ ਕੰਨੀਂ ਪਏ ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਰੋਸ਼ ਬੇਹੋਸ਼ੀ 
ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਸਿਆਣੀ, ਸ਼ੁਕਰ ਆਇਆ, ਖਿੰਡਾਉ ਤੇ ਬ੍ਰਿਤੀ ਉਖੜਨ ਵਾਲ ਪ੍ਰਭਾਵ ਉੱਡ 
ਗਏ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤਮ ਸੰਸਾਰੀ ਫੁਰਨਾ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੇਰੇ ਸੇਵਕ ਵਜ਼ੀਰ ਦੀਵਾਨ 
ਆਦਿ ਸਿਆਣੇ ਹਨ, ਤੂੰ ਫ਼ਿਕਰ ਛੋੜ ਦੇਹ, ਸੁਹਣੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਤੌਰਨਗੇ, ਫੇਰ ਸੋਚ ਲੈ ਇਹ ਬੀ ਸਦਾ ਥਿਰ 
ਨਹੀਂ, ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ ਸਭ ਨ ਚਲਣਾ ਹੈ । ਇਹ ਜਗਤ ਹੀ ਗੰਧਰਵ ਨਗਰੀ ਹੈ ਜੋ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਦਿੱਸਦੀ 
ਹੈ, ਪਰ ਹੁੰਦੀ ਨਹੀਂ; ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸੱਚ ਤੇ ਨਿਹਚਲ ਪਦਾਰਥ ਹੈ । ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਇਥੋਂ ਗਏ ਲੇਕੀ 
ਸਭ ਪਛੋਤਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਖ਼ਿਆਲ ਦੇ ਕੇ ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਪੂਰਨ ਵਿਰਾਗ 
ਵਿਚ ਅਰੂੜ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਹੁਣ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਜੋ ਰਾਜੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਯਤਨ ਨਾਲ `ਚਲ ਰਿਹਾ ਸੀ, 
ਸੁਤੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਬਣ ਕੇ ਵੇਗ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਤੇ ਰਾਜਾ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਵਿਚ ਬ੍ਰਹਮ ਆਰੂੜਤਾ ਆ 
ਗਈ । 

ਅੰਕ ੪- ਤਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਜੋ ਕ੍ਰਿਪਾ ਤ ਨਦਰ ਕੀਤੀ ਸੀ ਤੇ ਜੋ ਆਪ ਜੀ ਆਪਣੀ ਨਹੀਂ, 
ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਸਮਝਦੇ ਸਨ, ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਜਣਾਈ ਕਿ ਹੇ ਰਾਜਾ ਤੈਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ ਅਪਣਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਸਾਧ ਸੰਗ ਦੀ ਤਫ਼ੈਲ ਤੈਨੂੰ ਬਚਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਬਾਹ ਫੜ ਕ ਕੱਢ 
ਲਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਨਾਮ ਜੋ ਸਭ ਧਰਮਾਂ ਤੋਂ, ਸਭ ਦਾਨਾਂ ਤੋਂ, ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ ਤੇਰੇ ਨਾਲ 
ਚਲੇਗਾ । ਹੁਣ ਤੇਰੀ ਰਸਨਾ ਜੋ ਨਾਮ ਅਰਾਧ ਰਹੀ ਹੈ ਉਹ ਦੂਈ ਦੁਐਤ ਤੋਂ ਨਿਕਲ ਕੇ ਏਕਤ੍ਹ ਵਿਚ 
ਆ ਕੇ ਇਕ ਨੂੰ ਅਰਾਧ ਰਹੀ ਹੈ । ਤੇਰਾ ਮਨ ਤਨ ਇਸ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤਿ੍‌ਬੁੱਡ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਇਹ ਹਰੀ ਦੇ ਮਿਲਣੇ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । ਇਕ ਅੰਕ ਵਿਚ 'ਸੰਗਿ ਤੇਰੈ ਸੇ ਚਲੇ` ਕਹਿ ਕੇ ਨਿਰਸੰਸੇ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਸ ਵਿਚ ਉਸੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਕਥਾ ਚਲ ਰਹੀ ਰੈ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੁਰੂ ਵਿਚ 'ਸੁਧਰਮੀੜਿਆ' 
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ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੯-੧੫] (੩੩੯੩) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੪੮ 


ਕਿਹਾ ਸੀ. ਉਸ ਨੂੰ ਹੁਣ ਪ੍ਰਲਕ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾ ਕ ਘੱਲ ਰਹ ਹਨ ਤ 'ਸੰਗਿ ਤਰੈ ਸ 
ਚਲ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ ਤ ਸਾਫ ਲਫਜਾਂ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਮਹਰ ਕਰਕ ਤੇਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਕਰ ਲਿਆ ਹੋ :- `ਧਾਰਿ ਅਨੁਗੁਰੇ ਅਪਨਾ ਕਰਿ ਲੀਨਾ ਰਾਮ । ।` 

ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਸਬਦ ਦ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂ ਉਪਦਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾ ਲਏ ਉਸ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੁਛ ਲੜ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸਰਬ ਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਹੋ ਗਿਆ । ਆਉਂ 
ਬੀ ਅਤਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਭਾਵ ਲੇ ਲੇਦ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਸਾਧ ਸੰਗ ਮਿਲਾ ਦੇਵ. ਉਹ ਸਰਬ ਗੁਣ 
ਸਪਨ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕਹ-- ਸੁਧਰਮੀਤਿਆ--ਸੁਮਧਰਮੀ-ਤਿਆ= ਸ੍ਰਸ਼ਟਧਰਮ ਵਾਲ ਧਰਮੀ ਪੁਰਖ) ਵਯਾਖਯਾ 


ਵਿਚ ਵਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੇ । ਮਨਿ--[ਸੰਸ:. ਮੋਨ] ਚੁਪ । 
ਵਸ--ਲਿਬਾਸ । ਕਪੜੇ ਆਦਿ ਸਾਮਾਨ | _ਸੁਵਰਨ--(ਸੰਸ:. ਸੂਰਣ) ਸੋਨਾ | 
ਰੂਪਾ--ਚਾਂਦੀ । ਕਲਤੁ-(ਸਸ:. ਕਲਤ] ਇਸਤੀ । 
ਹਸਤ--ਹਾਥੀ | ਘਰਿ--ਘੇੜ. ਘੋੜਿਆਂ ਦੀ ਪੰਕਤੀ । 


ਵਿਕਾਰੀ--ਬੇਕਾਰ । ਨਿਕੰਮ | __ਮਿਥਿਆ--ਜੋ ਥਿਰ ਨਾ ਰਹੇ. (ਅ) ਮਿਥਿਆ ਦੇ ਪੁਕਾਰ 
ਦੀ ਹੋ:--੧. ਜੇ ਹੋਵ ਹੀ ਨਾ ਪਰ ਦਿੱਸ ਕਿ ਹੈ । ੨. ਜੋ ਹੋਵ. ਪਰ ਰਹ ਨਾ | 

ਬਿਲਲਾਹਿ--ਰੱਦ ਹਨ । ਜਹ ਭਾਵਤ ਤਹ ਜਾਹੀ--ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਕਰਮ ਧਰਮ ਕਰਕ 
ਚੰਗ ਜਨਾਂ ਵਿਚ ਯਾ ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਤਾਂ ਜਾ ਸਕੀਦਾ ਹੈ (ਪਰ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੀਦਾ) | 

ਨਰਪਤਿ--ਨਰ-ਪਤੀ । ਨਰਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ । ਰਾਜਾ । 

ਸਰਪਰ--ਜਦ ਕਦ । ਜ਼ਰੂਰ | ਜ਼ਰੂਰ ਬਰਜ਼ਰੂਰ । 

ਹਰਿਚਦਉਰੀ--ਮਿ੍‌ਗਿ ਤਿਸ਼ਨਾਂ ਵਾਂਡ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਸ਼ਹਿਰ ਦਿੱਸਣਾ ਪਰ ਜੋ ਹੁੰਦਾ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ । ਇਸ ਨੂੰ ਗੰਧਰਵ ਨਗਰੀ ਬੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ | ਅਸਥਿਤਿ--ਸਥਿਤੀ । ਟਿਕਾਉ । 

ਅਹਿਲਾ--ਸੁੰਦਰ । ਸੁੰਦਰ ਜਨਮ ਗਵਾ ਲਈਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਦਾਨ ਅਹਿਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਅਫਲਾ 
ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ । ਕਿ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਈਦਾ ਹੋ | 

ਕਾਮ--ਕਾਮਨਾਂ । ਨਾ ਕਾਮਨਾਂ ਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ. ਨਾ ਗਿਆਨ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 

ਅਨੁਗੂਹ-[ਸੰਸ:. ਅਨਗੁਹ:=ਕ੍ਰਿਪਾ, ਦਯਾ) ਮਿਹਰ | ਕਿਰਪਾ | 

ਭੁਜਾ--ਬਾਂਹ । ਗਹਿ--ਫੜਕ । 

ਕਲਮਲ--ਪਾਪ । ਮਹਾ ਧਰਮ ਸੁ ਦਾਨ ਆਦਿ--ਵਿਆਖਿਆ ਵਿਚ ਭਾਵ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਭੀਨਾ- ਭਿੱਜਾ । ਤਿਬੁੰਡ ਹੋਇਆ. ਭਾਵ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤ ਅਸਰ ਨਾਲ ਮਨ ਤਨ ਪੰਘਰ 
ਕ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਗਲਤਾਨ ਹੇ ਗਿਆ |” 

ਪਰਬੀਨਾ--[ਸੰਸ:. ਪੁਰਵੀਣ] ਕਿਸੇ ਗੁਣ ਯਾ ਵਿਦਯਾ ਵਿਚ ਲਾਯਕ ਯਾ ਨਿਪੁਨ ਚੋਣਾ । 
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2 ੧ 


ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੬, ਪਉੜੀ-੧] (੩੩੯੪) 


ਬਿਹਾਗੜੇ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪ ॥ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


[ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ] 


[ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੪੮ 


ਪਾਗੂਥੰਲ-- ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਪਉੜੀਆਂ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਨ । 
ਸਲੰਕ ਵਿਚ ਰਲ ਮਿਲ ਹਨ । ਪਹਿਲ ਵਾਰ ਰਚੀ ਗਈ ਰੋ. ਸਲੋਕ ਮਗਰੋਂ ਪਾਏ ਗਏ ਹਨ | 


ਮੁਲ 


ਘਲ 
ਕਰਣਾ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ | । ਗੁਰ ਸਵਾ ਤ 
ਸੁਖੁ ਪਾਈਅ ਹੋਰਥ ਸੁਖੁ ਨ 
ਭਾਲਿ । । ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਮਨੁ 
ਭਦੀਅ ਸਦਾ ਵਸੈ ਹਰਿ 
ਨਾਲਿ ।| ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨਾ ਕਉਂ 
ਨਿਹਾਲਿ 1। ੧ |] 

ਮ: ੩ | | ਸਿਫਤਿ ਖਜਾਨਾ ਬਖਸ 
ਹੋ ਜਿਸੁ ਬਖਸੇ ਸੇ ਖਰਚੇ 
ਖਾਇ । ਸਤਿਗੁਰ ਬਿਨ ਹਥਿ ਨ 
ਆਵਈ ਸਭ _ਥਕ ਕਰਮ 
ਕਮਾਇ । । ਨਾਨਕ ਮਨਮੁਖੁ 
ਜਗਤੁ ਧਨਹੀਣੁ ਹੈ ਅਗੇ ਭੁਖਾ ਕਿ 
ਖਾਇ || ੨।। 


ਪਉੜੀ । । ਸਭ ਤਰੀ ਤੂ ਸਭਸ 
ਦਾ ਸਭ ਤੁਧੁ ਉਪਾਇਆ । | ਸਭਨਾ 
ਵਿਚਿ ਤੂ ਵਰਤਦਾ ਤੂ ਸਭਨੀ 
ਧਿਆਇਆ । । ਤਿਸ ਦੀ ਤੂ 
ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਇਹਿ ਜੋ ਤੁਧੁ 
ਮਨਿ ਭਾਇਆ । ।ਜੋ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ 
ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਅ ਸਭਿ ਕਰਨਿ ਤਰਾ 
ਕਰਾਇਆ । | ਸਲਾਹਿਹੁ ਹਰਿ 
ਸਭਨਾ,ਤ ਵਡਾ ਜੋ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਕੀ 
ਪਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ | । ੧।। 


ਅਰਸ਼ 


ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ (ਕਰਨ) ਤੋਂ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੋ. ਹਰ ਕਿਧਰ 
ਸੁੱਖ ਦੀ ਟੋਲ ਨਾ ਕਰ ! (ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮਨ 
ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲਈਏ (ਤਦ) ਹਰੀ ਸਦਾ 
ਹੀ ਨਾਲ ਆ ਵੱਸਦਾ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਤ 
ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਦੱਢਾ ਹੈ | ! ੧ । | 


(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ) ਸਿਫਤ (ਉਸ ਦੀ) ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੋ” ਉਹ ਖਰਚਦਾ ਹੈ ਤ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, 
(ਭਾਵ ਸਿਫਤੀ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਵਿਚ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ) । ਇਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਹੱਥ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, 


(ਕਰਮਾਂ ਦੁਆਰਾ ਲੈਣ ਲਈ) ਸਭ (ਲੋਕੀ) ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦੇ 


ਥੱਕ ਲੱਥ ਹਨ | ਹ ਨਾਨਕ ! ਮਨਮੁਖ ਜਗਤ (ਇਸ) ਧਨ 
ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਹੋ. ਅਗ ਜਾਕ ਕੀਹ ਖਾਏਗਾ ? (ਭਾਵ) ਭੁੱਖਾ 
ਰਹਗਾ | । ੨ | | 

(ਹ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ !) ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਤਰੀ ਹ. ਸਭ ਕਿਸ ਦਾ 
(ਮਾਲਕ) ਤੂੰ ਹੈਂ. ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂ ਪਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਭਨਾਂ 
ਹੈ । ਉਸ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੂੰ ਕਬੂਲ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ਜੋ ਤਰ ਮਨ 
ਵਿਚ ਭਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੋ (ਤੈਨੂੰ) ਭਾਉਂਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੋ. ਸਾਰ ਤਰਾ ਕਰਾਇਆ ਕਰਦ 
ਹਨ । (ਹ ਸੰਤੋ !) ਹਰਿ ਸਭਨਾਂ ਤੱ ਵੱਡਾ ਹੈ. (ਉਸ ਦੀ) 
ਉਸਤੁਤਿ ਕਰੋ ਜੋ ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਪਜ ਰਖਦਾ ਆਇਆ 
ਰ।।੧।।] 


“ਕਣ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ? ਇਹ ਗੌਲ ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੈ--ਗੁਰੂ । 
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ਵ-ਜਾਖ-ਾ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਮੰਗਲ ਕਰਦ ਹਨ ਤ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ ਯਾ ਸਲਾਹੁਤ ਕਰ । 

ਪਹਿਲਾ ਸਲਕ ਜੋ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸਾਹੀ ਦਾ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੋ ਉਸ਼ ਦੀ 
ਇਹ ਸਤਰ--`ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਕਉ ਮਿਲ ਜਿਨ ਹਰਿ ਵਖ ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ` ਪਉੜੀ ਦੀ ਤੀਸਰੀ 
ਸਤਰ ਨਾਲ ਮਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ "ਤਿਸ ਦੀ ਭੂ ਭਗਤਿ ਥਾਇ ਪਾਇਹਿ ਜੋ ਤੁਧੁ ਮਨਿ ਭਾਇਆ” । ਉਵ 
ਇਸ ਸਲਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ "ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ' ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ 
ਹ ਤ ਉਸ ਦ ਦਿਤ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ | 

ਦੂਜ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਤ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਦੱਸਿਆ ਹੇ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਨਦਰ ਨਿਹਾਲ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਤ ਮਨ ਸਬਦ ਨਾਲ ਵਿਨੀਦਾ ਹੈ ਤ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ 
ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਇਹ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੱਥ ਆਉਂਦਾ ਹੋ । ਇਉਂ ਗੁਰੂ ਪਰਮਸੂਰ ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ. ਲੋੜ ਤ ਬਖਸਿਸ਼ 


ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਨਦਰਿ ਨਿਹਾਲਿ-ਕਿ੍‌ਪਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਹੇ । 


ਬਖਪਸ--1ਫਾ:. ਬ਼ਖਸਿਸ] ਦਾਤ | 


ਸਿਫਤ` ਤ ਖਾਲੀ | 


ਧਨਹੀਣ--ਭਾਵ. ਸਚ ਧਨ `ਨਾਮ ਤ 


ਸਲਾਹਿਹੁੂ--[ਅ:. ਸਲਾਹ] ਸਿਫਤ ਕਰੇ । ਹਰੀ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕਰੋ । 


ਸਟ$ 
ਸਲਕ ਮ: ੩ ।। ਨਾਨਕ ਗਿਆਨੀ 
ਜਗੁ ਜੀਤਾ ਜਗਿ ਜੀਤਾ ਸਭੁ 
ਕਇ । । ਨਾਮ ਕਾਰਜ ਸਿਧਿ ਹੇ 
ਸਹਜ ਹਇ ਸੁ ਹੋਇ | । ਗੁਰਮਤਿ 
ਮਤਿ ਅਚਲ ਹੋ ਚਲਾਇ ਨ ਸਕੇ 
ਕਇ ।| ਭਗਤਾ ਕਾ ਹਰਿ ਅਗੀਕਾਰੁ 
ਕਰ ਕਾਰਜੁ ਸੁਹਾਵਾ ਹਇ || ਮਨ- 
ਮੁਖ ਮੂਲਹੂ ਭੁਲਾਇਅਨੁ ਵਿਚਿ ਲਬ 
ਲਭੁ ਅਹਕਾਰੁ।। ਝਗੜਾ ਕਰਦਿਆ 
ਅਨਦਿਨੁ ਗੁਦਰ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰੇ 
ਵੀਚਾਰੁ || ਸੁਧਿ ਮਤਿ ਕਰਤ ਹਿਰਿ 
ਲਈ ਬਲਨਿ ਸਭੁ ਵਿਕਾਰੁ || ਦਿਤ 
ਕਿਤ ਨ ਸੰਤਖੀਅਨਿ ਅੰਤਰਿ 
ਤਿਸਨਾ ਬਹੁਤੁ ਅਗਾਨੁ ਅਧਾਰੁ | | 


[ਪਉੜੀ ਦੂਸਰੀ] 


ਰ੍ __ ਅਰਥ 

ਹ ਨਾਨਕ ! ਗਿਆਨੀ ਨ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਜਿਤ ਲਿਆ 
ਹੈ. (ਪਰ ਹੋਰ) ਸਭ ਕਿਸ ਨੂੰ ਜਗਤ ਨ ਜਿੱਤ ਲਿਆ 
ਹੇ । (ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਇਹ) ਕਾਰਜ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਿਰ ਚੜ੍ਦਾ 
ਹੈ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਫਿਰ ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਕਿ ਹੁਣ ਜੋ 
ਕੁਛ) ਹਵ ਸ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਪਿਆ ਹੋਵ | (ਫਿਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ (ਨਾਲ ਸਵਾਰੀ ਹੋਈ) ਮਤਿ ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀ ਹੁਦੀ, 
(ਉਸ ਨੂ) ਕੋਈ (ਬੀ) ਚਲਾਇਮਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ. । ਭਾਵ 
ਆਪਣ ਨਿਸ਼ਚ ਤੋਂ ਹਿਲਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ) । (ਐਸ ਦਿੜ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸੀ) ਭਗਤਾ ਦਾ ਪੰਖ ਹਰੀ (ਆਪ) ਕਰਦਾ ਹੋ. (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਕੰਮ) ਕਾਜ ਸੁਹਣਾ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । (ਇਸ ਦ ਮੁਕਾਬਲ 
ਤ) ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕ) ਮੁਢਂ ਹੀ ਲਬ ਲਭ ਤ ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ 
ਭੁਲਾ ਹਏ ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਹਰ ਦਿਨ ਝਗੜਾ ਕਰਦਿਆ 
ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਹੋ. (ਓਹ ਕਦ) ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦਸ਼) ਦੁਆਰਾ 
ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਸੂਝ 'ਤ ਬੁੱਧੀ ਕਰਤ ਨ 
ਹੀ ਖੇਹ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. (ਓਹ ਜੋ) ਬਲਦ (ਹਨ! ਸਭ ਨਿਕਮਾ 
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ਨਾਨਕ _ਮਨਮੁਖਾ _ਨਾਲਹੁ | ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਤਨਾ ਕੁਛ ਦਿਓ) ਦਣ ਨਾਲ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਤਟੀਆ ਭਲੀ ਜਿਨਾ ਮਾਇਆ ਨੂੰ) ਕਿਤ ਬੀ ਰੱਜ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਤ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਹਨੇਰਾ ਬਹੁਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਮਹਿ ਪਿਆਰੁ ।। ੧ ।। ਮਨਮੁਖਾਂ ਨਾਲੇ (ਪ੍ਰੀਤ) ਤੰਟੀ ਚਗੀ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਿਆਰ ਕਿ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੈ 1 | ੧।। 

ਮ: ੩।| ਤਿਨ ਭਉ ਸੰਸਾ ਕਿਆ । ਡਰ ਤਤ ਸੰਸਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕੀਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ 
ਕਰ ਜਿਨ ਸਤਿਗਰ ਸਿਰਿ | ਸਿਰ ਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤ ਕਰਤਾਰ (ਦਾ ਰੱਥ) ਹੈ । ਰੁਖਯਾ ਕਰਨ 
ਕਰਤਾਰ | | ਧਰਿ ਤਿਨ ਕੀ ਪੈਜ ਵਾਲਾ ਧੁਰੇਂ ਉਨਾਂ ਦੀ ਪਜ ( ਅਥਰ) ਆਪ ਹੀ ਰਖਦਾ (ਆਇਆ) 
ਰਖਦਾ ਆਪੇ ਰਖਣਹਾਰੁ । । ਹੈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸੱਚ (ਗੁਰੂ ਦੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ 
ਮਿਲਿ ਪੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਪੀਤਮ ਨੂੰ ਮਿਲਕ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਿ | । ਨਾਨਕ ਨ ਸੁੱਖ ਦਾਤਾ (ਪ੍ਰਭੁ) ਸਵਿਆ ਹੋ (ਜੋ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ. ਦੀ 
ਸੁਖਦਾਤਾ _ਸਵਿਆ ਆਪ [ ਪ੍ਰੀਤੀ ਨੂੰ! ਰਲ ਵਰਨ ਬਿ ਚ ਤੋ। 
ਪਰਖਣ ਹਾਰੁ | | ੨ ।। 

ਭਾਵ--ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੇ ਸੈਨਤਾਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਸਿਰ 
ਤ ਹੱਥ ਵਾਲ ਨੂੰ ਡਰ ਦੇਣਾ ਤ ਸੰਸਿਆਂ ਵਿਚ ਪਾਉਣਾ ਬਿਰਥਾ ਹੈ. ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਐਉਂ ਕੁਛ ਨਹੀਂ 
ਵਿਗਤਦਾ । ਦੂਸਰ ਇਹ ਕਿ ਐਸੇ ਪੁਰਖ ਕਰਤਾਰ ਤੇ ਭਰੋਸੇ ਵਾਲ ਹੁੰਦੇ ਹਨ. ਡਰ ਤ ਭੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਮਨਾਂ ਤ ਅਸਰ ਨਹੀ ਕਰਦਾ. ਓਹ ਨਿਸ਼ਚ ਦੇ ਘਰ ਅਡੋਲ ਟਿਕ ਰਹਿੰਦ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਪੀਤਮ 
ਦ ਮਲ ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਵਸਦੇ ਹਨ. ਓਹ ਜਾਣਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਭੂ ਸਾਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੇ ਤੇ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰੀਤ 
ਪਰਖਕ ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬਣ ਚੁਕਾ ਰੇ । 
ਪਉਂੜੀ।। ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ ਤਰਿਆ | ਜੀਵ ਜੰਤ ਸਭ ਤੇਰ ਹਨ. ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਰਾਸ (ਮੂੜੀ) 
ਤੂ ਸਭਨਾ ਰਾਸਿ | | ਜਿਸ ਨੇ ਤੁ | .ਹੈਂ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਦੇਵੇਂ. ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਤਰ 
ਦਹਿ ਤਿਸੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮਿਲੈ ਕੋਈ | ਵਰਗਾ (ਤਰਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਸ਼ਰੀਕ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਦਾ 
ਹੋਰ ਸਰੀਕ ਨਾਹੀ ਤਧ ਪਾਸਿ | | | ਇਕ ਹੀ ਦਾਤਾ ਹੈਂ, (ਹ) ਹਰੀ ! (ਤਰ) ਪਾਸ ਹੀ ਬਨਤੀ 
ਤੂ ਇਕੋ ਦਾਤਾ ਸਭਸ ਦਾ ਹਰਿ ਪਰਿ [ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੀ (ਅਰਦਾਸ) ਤੇਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਤੂੰ 
ਅਰਦਾਸਿ ।। ਜਿਸ ਦੀ ਤੁਧੁ ਭਾਵੇ | ?ਨੇ ਲੈਂਦਾ ਹੋਂ. ਉਸ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੋ । (ਜੋ ਕੁਛ ਹੇ 
ਤਿਸ ਦੀ ਤ ਮੰਨਿ ਲੇਹਿ ਸੋ ਜਨ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਸਾਰਾ ਤਰਾ ਖਲ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ. (ਇਸ ਲਈ) 
ਸਾਬਾਸਿ।। ਸਭ ਤੇਰਾ ਚੋਜ ਵਰਤਦਾ ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਤਰੇ ਪਾਸ ਹੀ (ਅਰਦਾਸ ਕਰਨਾ ਬਣਦਾ) 
ਦੁਖ ਸਖੁੰ ਤੱਥ ਸਿ !। ੩11 [”“`?"' 

ਭਾਵ--ਸਾਰ ਜੀਵ ਸਾਈਂ ਨੇ ਰਚ ਹਨ. ਸਭਨਾਂ ਦੀ ਰਾਸ ਮੂੜੀ ਆਪ ਰੈ. ਜੋਤਿ ਰੂਪ ਹੇਕ ਸਭ 
ਵਿਚ ਹੈ ਤ ਉਸ ਆਸਰ ਸਭ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹੈ, ਅਥਵਾ ਸੁਆਸਾਂ ਰੂਪੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰਾਸ ਮੂੜੀ ਦਾ ਦਾਤਾ 
ਆਪ ਹੈ ! ਫਿਰ ਤੂ ਇਕੇਂ ਹੈਂ ਤਰ ਨਾਲ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਕਰਕ ਸਭ ਅਰਦਾਸਾਂ ਤਰ ਪਾਸ 
ਕਰੀਦੀਆਂ ਹਨ । ਜਿਸ ਦੀ ਤੂੰ ਮਨ ਲਵ ਉਹ ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ । ਜਗਤ ਵਿਚ ਦੁਖ ਦਖਕ ਕਿਉਂ 
ਸਾਰ ਭਗਤ ਨਹੀਂ ਘਾਬਰਦ ? ਉੱਤਰ:? ਓਹ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਖਲ ਹੇ ਰਿਹਾ ਸਮਝਦ ਹਨ. ਭਾਵ ਇਹ 
ਕਿ ਜਦ ਸਭ ਕੁਛ ਉਹ ਹੈ ਤ ਉਸ ਦਾ ਖਲ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਡਾ ਕੰਮ ਉਸ ਅਗ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨਾ ਹੀ 
ਹ। 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੩] (੩੩੯੭) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗਰਬ ਪੰਨਾ ੫੪੯ 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਾਲਾ ਹੀ ਖਿਆਲ ਜਾਰੀ ਹੈ । ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਲੇਕ ਜੋ ਮੁੱਢ 
ਵਿਚ ਦਿੱਤਾ ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਅਥ ਢੁੱਕਦਾ ਹੇ ਕਿ ਭਗਤ ਯਾ ਗਿਆਨੀ ਸਭ ਉਸ ਦਾ 
ਖਲ ਸਮਝਦ ਹਨ. ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਵਾਪਰਿਆਂ ਡਲਦ ਯਾ ਆਕੜਦ ਨਹੀਂ: ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਨ ਜਗਤ ਕਹੇਂ ਯਾ 
ਮਾਯਾ ਕਹੇ ਜਿਤ ਲਈ ਹੈ । ਬਾਕੀ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਸੰਸਿਆਂ ਭੁਲਵਿਆਂ ਵਿਚ ਪਾ ਪਾ ਕ ਮਾਯਾ ਨੇ ਜਿਤ 
ਲਿਆ ਹੈ । ਸੇ ਨਾਲ ਹੀ ਚੋਜ ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸੀ ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਜਪਦ ਹਨ ਤ ਗੁਰਮਤਿ ਉਤ 
ਟੁਰਦ ਹਨ | ਇਉਂ ਹਰੀ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਅੰਗੀਕਾਰਤਾ (ਪੱਖਯ. ਸਹਾਇਤਾ! ਕਰਦਾ ਹੋ | 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਤਿਪੂਰਖਾਂ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਬਾਕੀ ਸਲਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਮਾੜੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸੀ | ਅੰਤ ਵਿਚ 
ਦ ਸਿਰ ਤ ਗੁਰੂ ਹੈ ਤ ਕਰਤਾਰ ਹੈ, ਓਹ ਮਿਲ ਰਹ ਹਨ, ਸੁੱਖੀ ਹਨ, ਕਰਤਾਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਜ ਰਖਦਾ 
ਹੋ ਤ ਸਦਾ ਤੋਂ ਰਖਦਾ ਆਇਆ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਯੂ--ਜਗੁ ਜੀਤਾ--ਜਗਤ ਨੂੰ ਜਿਤ ਲਿਆ। `ਗ' ਨੂੰ ਅੰਕੜ ਹੇ ਜੌ ਕਰਮ ਕਾਰਕ 
ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੇ । ਜਗਿ ਜੀੜਾ--ਜਗਤ ਨੇ ਜਿਤ ਲਿਆ, "ਗ` ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਹੈ ਜੋ ਕਰਤਾ ਕਾਰਕ 
ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹੈ । _ਅਗੀਕਾਰੁ--ਅਗ ਕਰਨਾ । ਪੱਖ, ਮਦਦ, ਸਹਾਯਤਾ । 


ਸੁਧਿ ਮਤਿ--ਸੋਝੀ ਤ ਅਕਲ । (ਅ) ਸ਼ੁੱਧ ਬੁੱਧੀ । ਰਾਸਿ--ਪੂੰਜੀ । 
ਪਾਸਿ-- ਕਲਿ, ਪਾਸ ਦਾ. ਨਮੂਨੇ ਦਾ । ਵਰਗਾ | ਚਜੁ-ਖਲ ਕੌਤਕ । 
[ਪਉੜੀ ਤੀਸਰੀ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਜਗ 
“ਜਲਾ” 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ | । ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੈ [ ਸੱਚੇ (ਹਰੀ) ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਭਾਉਂਦ ਹਨ. (ਉਸ ਦ) ਸੱਚ ਦਰਬਾਰ 
ਭਾਵਦੇ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸਚਿਆਰ | | | ਵਿਚ (ਓਹ) ਸਚਿਆਰ (ਗਿਣ ਜਾਂਦੇ) ਹਨ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ। 
ਸਾਜਨ ਮਨਿ ਆਨੰਦੁ ਹੈ ਗੁਰ ਕਾ [ ਸਜਦਾ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਰਾਹ 
ਸਬਦ ਵੀਚਾਰ । ! ਅੰਤਰਿ ਸਬਦ (ਜਿਸ ਕਰਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਮਨ ਵਿਚ) ਆਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਰੰ, (ਇਹ। 
ਵਸਾਇਆ ਦਖ਼ -ਗਿਖਭਾ 'ਦਾਲਣ ਸ਼ਬਦ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਅੰਦਰ ਵਸਾਇਆ ਸੀ (ਜਿਸ ਕਰਕ) 
ਹ ਨੇਕ ₹. । ਕਰਤਾਰ ਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਗਜਯਾਨ ਰੂਪੀ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤਾ 
ਕੀਆ ਕਰਤਾਰਿ । । ਨਾਨਕ | (ਤ ਗਿਆਨ ਦਾ) ਚਾਨਣਾ ਕਰ ਦਿਤਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ 
ਰਖਣਹਾਰਾ ਰਖਸੀ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ | (ਤੂਰਾਨੂੰ ਬੀ ਉਹ) ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਨ 
ਧਾਰਿ || ੧।। ਕਰਕੇ ਰਖ ਲਏਗਾ ।। ੧ । | 


ਭਾਵ-ਜਿਨ੍ਹਾ ਨ ਅਪਣ ਅੰਦਰ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਸਾ ਲਿਆ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਉਮ ਯਾ ਅਗਯਾਨ 
ਦੂਰ ਰੋਕ ਗਯਾਨ ਹੋ ਗਿਆ: ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਿ ਓਹ ਸੱਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਯਾਰ ਲਗਣ ਵਾਲ 
ਰਨ ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਬਿਰਦ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਤ ਰਖਯਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਤੂਹਾਨੂ ਬੀ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੇਖ ਲਏਗਾ 
ਤਾ ਤੇ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਬਦ ਵਸਾਓ, ਇਹ ਪ੍ਰ੍‌ਰਨਾ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੩] (੩੩੯੮) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੪੯ 


ਮ: ੩ | ਗੁਰ ਕੀ ਸਵਾ ਚਾਕਰੀ | (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ (ਐਉਂ) ਕਮਾਵੇ (ਕਿ ਜਿਵੇ) ਭੇ ਵਿਚ 
ਬੇ ਵਚਿ ਯਾਰ ਘਪਦਿੰ.| । ਜੇਹਾ | ਹਦਨ (ਦਾਸ ਦੀ ਲਵਲੀ [ਥੋਚ ਰਾਹ= ਕਰਿ 
੮੩. -%% ੮੩੩ <> <-ਵੇ >_ | (ਤਦ) ਜਰ (ਗੁਰੁ ਦੀ) ਸਵਾ ਕਰਗਾ ਉਸ ਵਰਗਾ ਹ ਜਾਏਗਾ. 
ਸਵੇ ਤਹ ਹਵੇ ਜ ਚਲ ਤਿਸ (ਪਰ ਨਾਲ) ਜੇ ਉਸੇ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟੁਰੇਗਾ ਤਾਂ । (ਪਰ) 
ਰਜਾਇ । । ਨਾਨਕ ਸਭੁ ਕਿਛੁ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਸ (ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਦੀ ਖੇਲ ਵਿਚ ਬੀ) ਉਹ 
ਆਪਿ ਹੈ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜੀ | ਆਪ ਹੀ ਸਭੋ ਕੁਛ ਹੈ, (ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਠਿਕਾਣਾ 
ਜਾਇ 11 ੨।। ਨਹੀਂ ਹੈ ! | ੨ ।। 

ਭਾਵ--ਸਵਾ ਤੋਂ ਇਥ ਮੁਰਾਦ ਉਹ ਟਹਿਲ ਹੋ ਜੋ ਨੌਕਰ ਦੀ ਮੁੱਲ ਲਈ ਸਵਾ ਨਹੀਂ ਚੋ .ਪਰ 
ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਸਵਾ ਹੈ, ਜੋ ਸਿਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕ ਚਾਕਰੀ ਪਦ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਤਨਖਾਹਦਾਰ 
ਨੌਕਰ ਦੀ ਕੀਤੀ ਟਹਿਲ । ਸੋ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਸਵਾ ਐਸੀ ਕਰ ਜੈਸੀ ਹੁਕਮ ਦਾ ਬੱਧਾ ਨੌਕਰ ਕਰਦਾ 
ਹੈ | ਇਸ ਵਾਕ ਵਿਚ (ਦਿਲ ਲਾਕ) ਸਵਾ ਕਰਨੀ ਨਾ ਆਈ. ਸੋ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ 
ਟੂਰ । ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਤਾਂ ਟੁਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜ 'ਮਨ ਕੀ ਮਤਿ ਮੋਹਿ ਸਗਲ ਤਿਆਗੀ” ਹੋਵ | ਸੇ ਭਾਵ 
ਹੋਇਆ : ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸਵਾ ਹੋਵ । ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਇਸ ਵਿਚ ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਮ 
ਨਾਲ ਸਵਾ ਕਰ ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਮਨ ਦੀ ਮਤਿ ਤਿਆਗ ਕੇ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਟੁਰਗਾ ਤਾਂ ਰਜ਼ਾ ਉਸ ਨੂੰ ਪਿਆਰੀ 
ਲਗਣ ਲਗ ਜਾਏਗੀ. ਆਉਂ ਸਵਾ ਪਰਮ ਮਈ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋਵਗੀ. ਨਿਸ਼ਕਾਮਤਾ ਤ ਪ੍ਰਮ ਸਿਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਰੂਪ ਬਣਾ ਦਵਗੀ | ਤੀਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਨਿਸ਼ਕਾਮਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਸ ਨਿਸ਼ਚ ਨਾਲ 
ਹੋਵੇਗੀ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਹੋਵੇ । ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਬੰਨ੍ਹ ਕਿ ਮੇਰੀ ਗੁਰ ਸੇਵਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਸਿਰ ਚੜ੍ਨੀ ਹੈ. ਸੇਵਾ ਸਫਲਤਾ ਵਿਚ ਸਹਾਯਕ ਆਸਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਹੈ ! ਉਸ ਬਿਨਾ ਹੋਰ ਠਿਕਾਣਾ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ । ਜਦ ਇਹ ਨਿਸ਼ਚਾ ਬੱਝ ਗਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੋਂ ਉਠਕੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੋ ਗਿਆ. ਇਸ ਭਾਵ 
ਨ ਸਵਾ ਨਾਲ ਪਰਪੱਕ ਹਕ ਨਿਰ-ਹਉਮੈ ਕਰ ਦਣਾ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ । । ਤਰੀ ਵਡਿਆਈ ਤੂਹੈ | (ਰੇ ਦਾਤਾਰ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੇਰੀ ਵਡਿਆਈ ਤੂੰ (ਆਪੇ ਹੀ) ਜਾਣਦਾ 
ਜਾਣਦਾ ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਹੈਂ, ਤਰ ਜੇਡਾ ਵਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਤਰ ਜੇਡਾ ਵਡਾ 
ਕੋਈ । | ਤਧ ਜੇਵਡ ਹੋਰ ਸਰੀਕ | ਹੋਰ ਕੋਈ ਬਰੱਬਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੋਵ ਤਾਂ ਕਹੀਏ, ਤਰ ਜੇਡਾ 
ਰੋਵੈ ਤਾ ਆਖੀਐ ਤਧ ਜੇਵਡ ਤਰੈ ਵਡਾ (ਤਾਂ) ਤੂੰਹੋ ਹੀ ਹੈਂ । ਜਿਸ ਨੇ ਤੇਰੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਉਸ 
ਹੋਈ ।। ਜਿਠਿ ਤੂ ਸੇਵਿਆ ਤਿਨਿ ਆਂ ਕਤ ਸਕਦਾ)। ਤੂੰ ਭਨ ਘੜਨ (ਚਰ ਪਾਰ 
ਹੇ ਵਿ ਕੈ ਰੀਸ ਦੀ) । ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਦਾਤਾ ਹੈਂ. ਤਰ ਅਗ ਸਾਰੀ 
ਕਰ ਕਿਆ ਕਈ । । ਤੂੰ ਭੰਨਣ | (ਜਸ਼ਣੀ) ਮੰਗਣ ਲਈ ਰੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਖਲੇਤੀ ਰੋਈ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ 
ਘੜਨ ਸਮਰਥੁ ਦਾਤਾਰੁ ਰਹਿ ਤੁਧੁ ਤਰ ਜਡਾ ਦਾਤਾ (ਹੋਰ) ਕੋਈ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, 
ਅਰੀ ਮੰਗਣ ਨੇ ਹਥ ਜੋੜਿ ਖਲੀ | ਸਭ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦਿਤਾ ਰੈ, (ਹਾਂ) ਖੰਡਾਂ, ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ, ਪਤਾਲਾਂ, 
ਸਭ ਹੋਈ । । ਤੁਧੁ ਜੇਵਡੁ ਦਾਤਾਰੁ | ਪੁਰੀਆਂ ਤੇ ਸਭ ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ (ਤੂੰਹੇਂ ਸਭ ਕਿਸ ਨੂੰ ਦਾਨ ਦਿਤਾ 
ਮੈ ਕੋਈ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵਈ ਤੁਧੁ | ਹੈ)।। ੩।। 
ਸਭਸੈ ਨੇ ਦਾਨੁ ਦਿਤਾ ਖੰਡੀ 
ਵਰਭੰਡੀ ਪਾਤਾਲੀ ਪੁਰਈ ਸਭ 
ਲਈ ।13। 


੧੨ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੧੯, 


ਨੀ, 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੩] (੩੩੯੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੪੯ 


ਭਾਵ-- ਸਾਰੀ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਅਪਣ ਵਰਗ ਕਿਸ ਸ਼ਰੀਕ `ਤੇ ਬਿਨਾਂ, 
ਇਕ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੇ ਤ ਸਾਰ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪੁਰੀਆਂ. ਲੇਕਾਂ. ਬ੍ਰਹਮੰਡਾਂ. ਖਡਾਂ ਨੂੰ. ਉਸਦ 
ਵਾਸੀਆ ਨੂ, ਜਾਚਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਮਰਾਂ ਦਾਤਾ ਸਭ ਨੂੰ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ! ਰਚਣਹਾਰ. ਪਾਲਣਹਾਰ. 
ਭੰਨਣਹਾਰ ਸਭ ਸਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਉਹੇ ਹੈ. ਸੇ ਓਹ ਇਕੋ ਇਕ ਬੇਅੰਤ ਹੋਇਆ । ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ 
ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਕਣ ਜਾਣ, ਹੇਰ ਬਅੰਤ ਹੋਇਆ ਰੀ ਨਾ. ਦੋ ਬਅੰਤ ਹੋ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦ । ਉਸ ਦੀ ਵਡਿੰਤ 
ਦੌਸਕ ਸਾਨੂੰ ਉਪਦਸ ਦਹ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰੋ ਤਦ ਤੁਸੀਂ ਸੁਖ ਪਾਓਗ | ਅਸਾਂ ਸੁਖ 
ਕਿ ਫੋਰ ਤੁਹਾਡੀ ਬਰੇਬਰੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਗਾ । ਤੁਸੀਂ ਪਰਮ ਸੁਖ ਵਾਲ ਹੇ ਜਾਓਗ | ਹਾਂ ਸੁਖੀਆਂ 
ਵਿਚ ਪਰਮ ਸੁਖੀ ਹ ਜਾਓਗ | 

ਵ-ਜਾਖ-ਜਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ. ਸਾਡੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ. ਉਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਜਦ ਹਰੀ ਯਸ਼ ਕਹਿੰਦ ਹਾਂ. ਸਾਰਾ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣਦ. ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਕਲਯਾਣ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਅਸੀਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਾਂ । 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਸਲੋਕ ਰਖ ਮ: ੩ ਜੀ ਦੇ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦ ਲੱਛਣ ਤਤ ਉਸ 
ਨੂ ਹਈ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਯਾ ਪਰਮ ਸੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ । 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਜਿਨ ਸਵਾ ਕੀਤੀ ਉਸ ਨ ਸੁਖ ਪਾਇਆ । ਸੇ 
ਗੁਰਮੁਖ ਸਵਾ ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਸਵਾ ਹੈ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤ ਹਰੀ ਯਸ਼ ਕਰਨਾ । ਸੋ ਦੂਸਰ ਸ਼ਲਕ 
ਵਿਚ ਸਵਾ ਕੀ ਹੈ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ. ਸਵਾ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਨਿਨ ਹੋਵ ? ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੱਚ ਨੂੰ ਭਾ 
ਜਾਈਏ. ਇਹ ਗਲ ਦੱਸੀ ਹੈ | ਇਹ ਗਲ ਦੂਸਰ ਸ਼ਲਕ ਦ ਭਾਵ ਵਿਚ ਉਤ ਵਰਣਨ ਹੋ ਚੁੰਕੀ ਹੋ. 
ਅਉਂ ਦਇ ਸਲਕ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਆ ਢੱਕਦ ਹਨ | 


ਨਿਰੁਗੂ--ਸੇਵਾ-ਸੰਸ:.) ਟਹਿਲ । ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਕਸਰ ਭਾਵ ਉਸ ਟਹਿਲ ਤੋਂ 


ਹ ਜੋ ਜਗਯਾਸੂ ਗੁਰੂ ਦੀ. ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕਰਦ ਹਨ ਤ ਕਈ ਮਾਯਕ ਮੁਆਵਜ਼ਾ ਨਹੀਂ 
ਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ । ਪਰ ਈਸੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਜਾਣ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਚਾਕਰੀ--ਨੌਕਰੀ ! । ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ `ਚਾਕਰ' ਪਦ ਫਾਰਸੀ ਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਟਹਿਲ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ, ਖ਼ਿਦਮਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਪਰ ਮੁਆਵਜ਼ਾ ਲੈ ਕੋ ਕਰਨ ਵਾਲਾ | ਇਥ ਸਵਾ ਤ ਚਾਕਰੀ ਵਿਚ 
ਇਹ ਕਟਾਖਯ ਸਹੀ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । 

ਭੇ ਰਚਿ--ਭੈ ਵਿਚ ਰਚਕ, ਭੈ ਵਿਚ ਆਕ | ਡਰ ਹੋਣਾ । ਤਨਖਾਹਦਾਰ ਨੌਕਰ ਇਸ ਡਰ 
ਹਨ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੋ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹਟਾ ਨਾ ਦਣ । ਇਸ ਨੌਕਰ ਕਹੇ, ਚਾਕਰ ਕਰ. ਨੂੰ ਡਰ ਪ੍ਰਕ ਹੁਦਾ 
ਹੈ ਟਹਿਲ ਦਾ । ਤਿਵੇਂ ਸਵਾ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਕਰਨੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾ ਅੰਗ 'ਭੈ` ਹੈ । ਜ ਉਹ 
ਨਾਲ ਮਾਲਿਕ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਪਛਾਣਨ ਲਗ ਜਾਏ ਤਾਂ ਮਾਲਿਕ ਵਧਰ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਦੋ ਸਿਫਤਾਂ 
ਤਾ ਨਕਰ ਤੱ ਸਵਕ ਸਿਖ | ਤੀਸਰੀ ਗਲ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਵੱਖਰਾ ਪਨ ਦਿੰਦੀ ਰੇ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਚਾਹਨਾ 
ਵਿਚ ਕਿ ਉਸ ਦ ਮਨ ਵਿਚ ਇਹ ਕਦੀ ਨਾ ਆਵ ਕਿ ਮੈਂ ਸਵਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ. ਉੱਤਮ ਸਵਕ ਹਾਂ | 
ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਇਹ ਸਵਾ ਗੁਰੂ ਕੀ ਮਥੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਰਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਰਜਾਇ--ਮਰਜ਼ੀ । ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਪਛਾਣਨ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ ਹੈ । 


ਸਰੀਕੁ--[ਅ:. ਸ਼ਰੀਕ] ਬਰੱਬਰ ਦਾ । ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ | (ਅ) ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹਿੱਸਦਾਰ, 
ਯਾ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਵਿਚ ਉਸ ਜਾਤ ਦਾ ਬੀ ਰੁੰਦਾ ਹੈ | 
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ਨਾ 


ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੪] (੩੪੦੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੪੯ 


ਖੰਡੀ--ਖੰਡਾਂ ਵਿਚ । ਖੰਡੀ । __ਵਰਭੰਡੀ--ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਪਦ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ । 
ਪਾਤਾਲੀ--ਪਾਤਾਲੀਂ । ਪਤਾਲਾਂ ਵਿਚ । 
ਪੁਰਈ--ਪੁਰਈਂ=ਪੁਰੀਆਂ ਵਿਚ । ਜਿਵੇਂ ਸਿਵ ਪੁਰੀ । ਲਈ--ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ | 
[ਪਉੜੀ ਚਉਥੀ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩ | । ਮਨਿ ਪਰਤੀਤਿ | (ਜਿਸ ਦ) ਮਨ ਵਿਚ (ਗੁਰੂ ਤ) ਨਿਸਚਾ ਨਹੀਂ ਬੱਝਾ ਤ ਸਹਜ 
ਨ ਆਈਆ ਸਹਜਿ ਨ ਲਗੇ | ਦੁਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ) ਪ੍ਰਮ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ. ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਭਾਉ । । ਸਬਦੈ ਸਾਦ ਨ ਪਾਇਓ | (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਰਸ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, (ਉਹ) ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ 
ਮਨ _ਹਠਿ _ਕਿਆ _ਗੁਣੁ | 3 ਦੇ) ਗੁਣ ਕੀ ਗਾਏਗਾ ? ਹ ਨਾਨਕ ! (ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) 
ਗਾਇ ।। ਨਾਨਕ ਆਇਆ ਸੋ | "ਦਿ ਝੰਹੇ ਕਬੂਲ ਪਿਆ ਰੋ ਜੌ ਗੁਰਮੁਖ ਚੱਕ ਸੱਚ ਵਿਚ 


ਜਰਭਾਲ ਹੈ ਜਿ ਗੁਰਮੁਖਿ “ਸ਼ੋਰਿ ਸਮਾ ਜਾਵ ।1੧।। 
ਸਮਾਇ || ੧11 

ਭਾਵ- ਪਖੰਡ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਮਨ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਤ ਨਿਸ਼ਚਾ ਨਾ ਹੋਵ । ਪ੍ਰਮ 
ਨਹੀਂ ਲਗਾ ਸਹਿਜ ਦੁਆਰਾ: ਸਹਜ ਯੋਗ ਦੀ ਨਾਮ. ਹਰਿ ਕੀਰਤਨ ਆਦਿ ਘਾਲ ਨਾਲ | ਸਹਜ ਦਾ 
ਦਥ ਅਰਥ ਗਯਾਨ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਬੀ ਲਾ ਲਂਦ ਹਨ । 

ਫਰ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਦ ਦੱਸ ਉਪਦਸ਼ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕ ਰਸ ਨਹੀਂ ਪਿਆ. 
ਉਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਅਸਫਲ ਹੋ. ਮਨ ਹਨ ਨਾਲ ਕਮਾਈ ਕੀਤਿਆਂ. ਅਰਥਾਤ ਮਨ ਦ ਮਗਰ ਲੱਗ ਕ 
ਹਠ ਦ ਸਾਧਨ ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦ । ਗੁਰਮੁਖ ਹਵ, ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕਮਾਈ ਕਰ. ਨਾਮ ਬਾਣੀ ਰਜ਼ਾ ਪ੍ਰਮ 
ਆਦਿ ਪ੍ਮਾਂ ਭਗਤੀ ਦ ਉਪਰਾਲ ਕਰ. ਸਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਸਧ ਬੰਨ੍ਹ, ਉਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਸਫਲ. ਉਸ 
ਦਾ ਆਉਣਾ ਪਰਵਾਨ. ਉਹ ਦਰਗਾਹ ਕਬੂਲ । । ਅਗਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ `ਮਨ ਹਠ” ਦੀ ਕਾਰ ਵਾਲ 
ਦਾ ਰੂਪ ਬੱਧਾ ਹੈ ਮਾਨੇ ਇਸ ਸ਼ਲੇਕ ਦੀ ਟੀਕਾ ਹੈ । 
ਮਹਲਾ ੩ । । ਆਪਣਾ ਆਪੁ ਨ | (ਮਨ ਹਨ ਵਾਲਾ) ਮੂਰਖ ਆਪਣਾ ਆਪ (ਤਾਂ) ਪਛਾਣਦਾ 
ਪਛਾਣ ਮੰੜਾ ਅਵਰਾ ਆਖਿ ਨਹੀਂ ਤ ਹੋਰਨਾਂ (ਦ ਨੁਕਸ ਛਾਂਟ ਛਾਂਟ ਕ) ਕਹਿੰਦਾ ਹੇ (ਤ 
ਦੁਖਾਏ । । ਮੁੰਢੈ ਦੀ ਖਸਲਤਿ ਨ | ਉੰਂ! ਨੂੰ ਦੁਖਾਉਂਦਾ ਰੇ । (ਉਸ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਦੀ ਮੁੱਢ (ਕਦੀਮਾਂ 
੍ ਆ ੬ ਦੀ (ਭੇੜੀ) ਵਾਦੀ ਗਈ ਨਹੀਂ. (ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੰ) ਵਿਛੁੜ 
ਗੁਝਆ ਅਧ 'ਵਿਛਾਲ 'ਚੋਟਾ | ਤੇ (ਜਮ ਸ਼ਜੇਗ ਦੀਆਂ] ਕੱਟਾਂ ਕਹਾਕੇਗਾ । ਸਰਿਗੁਰੂ ਦੇ ਤੰ 
ਖਾਏ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਭੋ ਭਨਿ ਨ ਵਿਚ (ਆ ਕ ਉਸ ਨ ਆਪਣਾ ਮਾੜਾ ਸੁਭਾਵ) ਭੰਨਕ (ਨਵੇਂ 
ਘੜਿਓ ਰਹੇ ਅੰਕਿ ਸਮਾਏ । | | ਸਿਰੇ) ਨਹੀਂ ਘੜਿਆ (ਜੋ ਉਸ ਨਵੇਂ ਘੜੇ ਨਾਲ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਅਨਦਿਨੁ ਸਹਸਾ ਕਦੇ ਨ ਚੂਕੈ | ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ (ਭਾਵ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ) । (ਉਸ ਦਾ) ਭਰਮ 
ਬਿਨ ਸਬਦੈ ਦਖ ਪਾਏ || ਕਾਮ ਦਿਨ ਰਾਤ ਵਿਚ (ਕਿਸ ਵਲ ਬੀ) ਨਹੀਂ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ, (ਉਹ 
ਕੋਧੁ ਲਭੁ ਅੰਤਰਿ ਸਬਲਾ ਨਿਤ ਗੁਰੂ) ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ਸਦਾ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਦ) 


ਧੁਧਾ ਕਰਤ ਵਿਹਾਏ । । 
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ਛੂ. 
ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉਂੜੀ-8] (੩੪੦੧) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੫੦ 
ਚਰਣ ਕਰ ਦਖਤ ਸੁਣਿ ਥਕ ਦਿਹ | ਅਦਰ ਕਾਮ. ਕ੍ਰੇਧ. ਲੇਭ ਬਲਵਾਨ (ਹੋਇਆ) ਹੁਦਾ ਹ.।ਇਨ੍ਹਾ 
ਮੁਕੇ ਨੜੈਂ ਆਏ ।। ਸ਼ਚਾ ਨਾਮੁ ਨ | ਦੀ ਪੂਝਤੀ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਸਮਾਂ) ਦਾ ਧਦ ਗੁਰਦਿਆਂ ਹੀ 
ਵਾ ਨ ਬੀਤਦਾ ਰੇ । (ਇਉਂ ਚਲਦਿਆ) ਪਰ. (ਤ ਕਰਦਿਆ) ਹਥ, 
ਲਗ ਮੀਨਾ ਜਿਤੁ ਨਾਮਿ ਨਵੇ । (ਤੇ। ਦੇਖਦਿਆਂ (ਨੈਣ ਤੇ) ਸੁਣਦਿਆਂ (ਕੰਨ) ਥੱਕ ਗਏ. 
ਨਿਧਿ ਪਾਏ | । ਜੀਵਤੁ ਮਰ ਮਰੇ | ਦਿਨ ਮੁੱਕ (ਤੇ ਮੌਤ ਦ ਦਿਨ) ਨੇੜ ਆ ਗਏ । (ਉਸ ਨੂੰ 
ਫਨਿ ਜੀਵੇ ਤਾਂ ਮੋਖੰਤਰ ਪਾਏ | | । ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਮਿੱਠਾ ਨਾ ਲਗਾ. ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਉਹ, 
ਰੈ ਨ ਨਵਨਿਧਾਂ (ਰੂਪੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਪਾ ਲਦਾ' । (ਹਾਂ. ਜੋ ਕਈ' 
ਧੁਰਿ ਕਰਮੁ ਨ ਪਾਇਓ ਪਰਾਣੀ । ਹਾ ਘਰ ਤ ਮਰਕੇ ਫੋਰ ਜੀਵੇ (ਤਾਂ ਉਰ) ਮੁਕਤੀ ਪਾਉਂਦਾ 
ਵਿਣੁ ਕਰਮਾ ਕਿਆ ਪਾਏ । | ਗੁਰ | ਰੇ। ਧੁਰੇ (ਰੱਬ ਵਲੰ ਜਿਸ ) ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਬਖਸਿਸ਼ ਨਹੀ ਪਾਈ 
ਕਾ ਸਬਦੁ ਸਮਾਲਿ ਤੂ ਮੂੜ ਗਤਿ | (ਹੁਣ) ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੀ ਪਾਵ । ਹੇ ਮੂਰਖ ! ਗੁਰੂ ਕ 
ਮਤਿ ਸਬਦੇ ਪਾਏ ! । ਨਾਨਕ ਸਜ ਦਾ ਜੰਗਲ ਕਤ ਰਲਾ ਲਗਾ ਤਾ 
ਸਮ ਦੀ ਸਝੀ ਪਾ ਲਏੰਗਾ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੰ ਤਦ 
ਪਨ ਹੀ ਪਾਏ ਜਾਂ ਪਾਏੰਗਾ ਜਦੋਂ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਹਕਾਰ) ਗੁਆ 
ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ | । ੨ ।। | ਲਦੇਗਾ ।। ੨।। 

ਭਾਵ--ਪਿਛਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਮਨ ਹਠ ਧਾਰਨ ਵਾਲ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਯਾ 
ਬਨਾਵਟੀ ਭਗਤ ਦਾ ਜਿਕਰ ਸੀ । ਉਸ ਬਮੁਖ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਿਚਰ ਰਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂ ਮੂਰਖ ਕਹਿਕ 
ਇਸ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੇ । ਉਸ ਦ ਅਵਗੁਣ ਦੱਸ ਹਨ:-- 

(੧) ਲੋਕਾਂ ਦ ਨੁਕਸ ਛਾਟਦਾ ਨਿੰਦਾ ਕਰਦਾ ਹੋ. ਸ ਦਿਲ ਦੁਖਾਉਂਦਾ ਹੇ | `'ਆਖ` ਪਦ ਵਿਚ 
ਕੁਨਸ ਯਾ ਅਵਗੁਣ ਪਦ ਲੁਪਤ ਹੈ. ਇਹ ਉਹ ਬਿਲ-ਆਦਤ ਕਰਦਾ ਹੇ । ਤ ਉਹ ਅਪਣ ਆਪ 
ਛੂਟਦੀ ਨਹੀਂ. ਇਸ ਕਰਕ ਰਬ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਿਆ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੋ । ਛਥ ਬੀ ਤ ਅਗ ਜਮ ਮਾਰਗ 
ਵਿਚ ਬੀ ਉਹ ਭਰਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੇ ਸਕਦਾ ਸੀ. ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸਰਣ 
ਤ ਉਸ ਦ ਦਿਤ ਨਾਮ ਉਪਦਸ ਨਾਲ । ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੇਲ ਕਟੀਂਦੀ. ਗੁਰੂ ਸੋਗਤ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਖਸਲਤ 
ਤੁਟਕ ਨੰਵਾਂ ਗੁਰਮੁਖੀ ਸੁਭਾਵ ਪਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ । 

(੨। ਫਿਰ ਓਹ ਕਾਮ ਕ੍ਰਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਹਕਾਰ ਵਿਚ ਵਿਚਰਦਾ ਹੈ. ਇਨਾਂ ਦ ਪੁਗਾਣ ਲਈ ਧਨ 
ਦੀ ਲੜ ਹੁਦੀ ਹ. ਧਨ ਲਈ ਮਿਹਨਤ ਦੀ ਤ ਮਿਹਨਤ ਕਰਦਿਆਂ ਕਈ ਛਲ ਫਰਬ ਕਰਨ. ਸੇ ਕਈ 
ਧਦ ਗਲ ਪ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਕੰਮ ਧਦ ਹੋ ਢ੍ਰਕਦੇ ਹਨ. ਅਖੀਰ ਸਰੀਰ ਦ ਸਾਰ ਅੰਗ ਥੱਕ ਜਾਦ `ਹਨ 
ਤ ਮਤ ਦਾ ਦਮਾਮਾਂ ਵੱਜ ਪੰਦਾ ਹੈ | 

ਹੁਣ ਉਸ ਪਰਥਾਇ ਕਹਿੰਦ ਉੱਧਾਰ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦ ਹਨ । 

੧. ਨਾਮ ਦਾ ਪਿਆਰ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ 
ਹ ਜੋ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਵੱਲ ਮਰਕ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜਿਉਂ ਪਿਆਂ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

੨. ਪਰ ਇਹ ਧੁਰੇ ਸਾਂਈਂ ਦੇ ਹਜੁਰੇਂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਲੇਖ ਪਿਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਫਿਰ ਮੂਰਖ ਕਹਿਕ 
ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨੀਵਾਂ ਹੋਕੇ ਮਨਮਤਿ ਛੱਡਕੇ ਸਰਨ ਲੈ ਤਾਂ ਤਰੇ ਕਰਮ 
ਸੁਭ ਹੋਣ ਲਗ ਪੈਣ | 

ਇਸ ਵਿਚ ਇਉਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੋ ਕਿ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦ ਲੱਛਣ ਕਹਿ ਰਹ 
ਹਨ ਪਰ ਅਖੀਰਲੀ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ `ਤ' ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁਦੀ ਹੋ ਕਿ ਕਿਸ 
ਨੂੰ ਸਨਮੁਖ ਉਪਦਸ਼ ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੋ | 
ਪਉੜੀ ।। ਜਿਸ ਦੈ ਚਿਤਿ ਵਸਿਆ | ਜਿਸ ਦੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਮਰਾ ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਸ ਗਿਆ ਹੈ. 
ਮਰਾ ਸੁਆਮੀ ਤਿਸਨੇ ਕਿਉਂ ! ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਫਿਕਰ ਕਿਉਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ? 


੩੦0੬ 551 ੦1596 


2੯ 


ਭਗਤ ਜਨਾ ਕੈ ਮੁਹਿ ਡਿਠੇ ਜਗਤੁ 
ਤਰਿਆ ਸਭੁ ਲੜੀਅ ।1੪।11 


(੩੪੦੨) 


ਸਭਨਾਂ ਗਲਾਂ ਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਰੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੂ ਧਿਆਉਂਦਿਆ 
(ਇਕ) ਘੜੀ (ਕਿ ਇਕ) ਪਲ ਭਰ ਬੀ ਮੂਹ ਨਹੀਂ ਮੜਨਾ 
ਚਾਹੀਏ ! ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਹੋ ਉਸ ਨੂੰ ਸਾਰ 
ਕੁਸ਼ਲ ਹੋ ਗਏ. (ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋ ਕਿ) ਸਦਾ ਸੰਤ 
ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠੀਏ (ਤ) ਸਨਮੁਖ 
ਰਹੀਏ | ਹਰਿ ਸਵਕ ਦ ਸਾਰ ਦੁਖ. (ਸਾਰੀਆਂ) ਭੁਖਾਂ (ਤ) 
ਰੋਗ ਚਲ ਗਏ (ਸਮਝ). ਜਨ ਦ ਸਾਰ ਬਧਨ ਤੜ ਜਾਦ 
ਹਨ ! ਹਰੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਾ ਭਗਤ ਬਣਦਾ ਹੈ. 
(ਸੇ) ਹਰੀ ਭਗਤ ਪੁਰਖਾਂ ਦ ਮੂੰਹ ਡਿਠ (=ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤ। 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਤਰ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । । ੪ । । 


[ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੫੦ 


ਵ-ਾਖੰ-ਯਾਂ-- ਹੁਣ ਤਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਉਸਤੁਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਪਉੜੀਆ 


ਵਿਚ ਬੜ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ । ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਪਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲ ਹਰੀ 
ਭਗਤ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਅਤ ਉਸ ਦੀ ਉੱਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਦੇ ਸ਼ਲਕ 
ਰਖ ਗਏ ਹਨ | ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਸੱਚ ਹਰੀ ਭਗਤ ਦ ਮੁਕਾਬਲ ਤ ਮਨਮੁਖਤਾ ਨਾਲ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਦਾ ਤ ਮਨ ਹਠ ਦ ਨਾਲ ਪਖੰਡਮਯ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ 
ਪੂਰਬਕ ਵਰਵਾ ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਹੈ । ਸੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਿਰੂਪਣ ਹੋਏ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦੁ ਲਾਹਿਆਂ 
ਦ ਟਾਕਰ ਤਤ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀਆਂ ਹਾਨੀਆਂ ਦੱਸਕ ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਨਾ. ਦੋਹਾ ਸਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ 
ਪਉੜੀ ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਆ ਢੁੱਕਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

[ਪਉੜੀ ਪਜਵੀਂ] 

ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਸਲਕ ਮ: ੩ ।। ਸਾ ਰਸਨਾ ਜਲਿ 
ਜਾਉਂ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਕਾ ਸੁਆਉ ਨ 
ਪਾਇਆ ।। ਨਾਨਕ ਰਸਨਾ ਸਬਦਿ 
ਰਸਾਇ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਮਨਿ 
ਵਸਾਇਆ || ੧1] 

ਮ: ੩ । । ਸਾ ਰਸਨਾ ਜਲਿ 
ਜਾਉ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਉਂ 
ਵਿਸਾਰਿਆ | । ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਜਪ ਹਰਿ ਕੈ ਨਾਇ 
ਪਿਆਰਿਆ || ੨11 


ਉਹ ਜੀਭ ਸੜ ਜਾਵ ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ ਦਾ ਸੁਆਦ (ਹਰਿ ਰਸ) 
ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ । ਰ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ) 
ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਮਿਲਕ) ਰਸਨਾ ਨੂ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਸੀਆ ਬਣਾਓ । | ੧ ।| 


ਉਹ ਰਸਨਾ ਸੜ ਜਾਵ ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ 
ਛੱਡਿਆ ਹੈ । ਰਹ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਰਸਨਾ `ਹਰੀ` ਜਪਦੀ 
ਹੈ ਤ ਓਹ (ਗੁਰਮੁਖ) ਹਰੀ ਦ ਨਾਮ ਨਾਲ (ਹਰੀ ਨੂੰ) ਪਿਆਰ 
ਹ ਗਈ ਹਨ।।੨।। 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੫] (੩੪੦੩) (44%60%%... ਰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੦ 


ਲੇ ___<੧੦ “੧੫ _€% ੧% 


ਨੰ ਕਦੋ ਲੰਗੜੇ ਗਲਾ ਦੇਣ ਨੂੰ ਮਤਾਂ-ਭਿਗ ਹੈਂ.ਤੋਂ ਚੋਜ ਨੂੰ ਬਾਲਣ ਦੀ ਕਕੜੀ ਈੀ ਜੁੱਲਤਾ 'ਦੰਤੀ 
ਹੈ । ਪਹਿਲ ਸਲਕ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਰੈ ਕਿ ਰਸਨਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰਸੀਆ_ਦੀ 
ਸੁਹਬਤ ਨਾਲ ਲਗਦੀ ਹੈ । ਦੂਸਰ ਸਲੋਕ ਦੀ ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਉਂ ਗੁਰਮੁਖ ਹੇਕ 
ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ `ਤਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਏ ਹਨ ਓਹ ਜੋ ਨਾਮ ਜਪਦੇ ਹਨ ਉਸ ਜਪਣ ਕਰਕ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਲਗਦੇ ਹਨ । 

ਪਉੜੀ । । ਹਰਿ ਆਪ ਨਾਕੁਰੁ | ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ ਠਾਕੁਰ (ਪੂਜਾ ਯੋਗ) ਹੋ. (ਆਪ ਹੀ ਸਵਾ 
ਸਵਕ ਭਗਤ ਹਰਿ ਆਪੇ ਕਰ | ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਸਵਕ (=ਜਗਯਾਸੂ) ਹੈ (ਤ ਆਪ ਹੀ ਪੁਗਾ 
ਕਰਾਏ ।। ਹਰਿ ਆਪ ਵਖੈ ਵਿਗਸ਼ੈ ਚਇਆ) ਭਗਤ ਹੋ (ਤ। ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ (ਸਭ ਕੁਛ) ਕਰਦਾ 
ਆਪ ਜਿਤੁ ਭਾਵੈ ਤਿਤ ਲਾਏ | । ਤ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਰਰੀ ਆਪ ਹੀ ਵੇਖਦਾ ਤ ਆਪ ਹੀ ਖੁਸ 
ਹਰਿ ਇਕਨਾ ਮਾਰਗਿ ਪਾਏ ਆਪ [ ₹%. ₹ (ਤ ਜੀਵਾਂ ਨੂ! ਜਿਧਰ ਭਾਵ ਓਧਰ (ਆਪ ਹੀ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਇਕਨਾ ਨੂ ਆਪ ਹੀ ਰਸਤ ਪਾਉਂਦਾ 
ਹਰਿ ਇਕਨਾ ਉਝਤਿ ਪਾਏ ।। ਹਰਿ ਹੈ. ਹਰੀ ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਉਜਾੜ ਪਾ ਦੰਦਾ ਹ । ਹਰੀ ਸਚਾ ਮਾਲਕ 
ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੂ ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੁ ਕਰਿ | ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਨਿਆਉਂ ਸੱਚਾ ਹੈ. ਸਾਰ ਖਲ (ਆਪ ਕਰ 
ਵਖ ਚਲਤ ਸਬਾਏ । । ਗੁਰ | ਕਰਕ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਆਖਦਾ 
ਪਰਸਾਦਿ ਕਹੇ ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਹਰਿ | ਹੈ (ਕਿ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ) ਸੱਚ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ 
ਸਚ ਕ ਗੁਣ ਗਾਏ ।1੫11 | ਰਹ'।|੫।। 


ਭਾਵ-- ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਭਗਤ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤ ਵਿਚ 
ਜਗਜਾਸੂ ਨੂੰ ਬੀ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਭਗਤੀ ਦੀ ਇਕ ਅਵਸਥਾ ਹੈ ! ਫਿਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤ ਇਕ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਯਾਨੀ ਵਾਲੀ ਵਯਾਪਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਈ ਹੈ ਕਿ ਸਭਨਾਂ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਰੂਪ ਉਹੀ ਹੈ. ਪ੍ਰਤਖ ਰੋ ਕਿ 
ਜੋਤਿ ਬਿਨਾ ਮਨ ਤੇ ਸਰੀਰ ਕੁਛ ਕਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਜੋਤਿ ਨੂੰ ਸਭੋ ਕੁਛ ਵੇਖਿਆ ਤੇ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ ਹੇ । ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਰਸਤ ਕੁਰਸਤ ਪਣਾ ਬੀ ਜੋਤੀ ਰੂਪ ਵਯਾਪਕ ਹਰੀ ਦਾ ਹੀ ਕਿਹਾ ਹ । 
ਇਥ ਟਪਲਾ ਲਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਫਰ ਜੀਵ ਦ ਭਲ ਬੁਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮਵਾਰੀ ਕੋਈ ਨਾ ਰਹੀ. ਇਸ 
ਲਈ ਏਥੇ ਇਕ ਤੁਕ ਰਖੀ ਹੈ ਕਟਾਖਯ ਵਾਲੀ -- 

ਹਰਿ ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੁ ਕਰਿ ਵਖ ਚਲਤ ਸਬਾਏ | | 

ਇਸ ਵਿਚ ਸੇਨਤ ਸੁੱਟੀ ਹੇ ਕਿ ਜੋ ਚਰਿਤ ਕਿ ਖਲ ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ ਰਹ ਹਨ ਓਹ ਵਖਦਾ 
ਹੋ. ਸਚਾ ਮਾਲਕ ਹੇਕ ਵੇਖਦਾ ਹੇ, ਤ ਸੱਚਾ ਨਿਆਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਸਪਸ਼ਟ ਮਤਲਬ ਹੈ ਕਿ 
ਜੀਵ ਜੋ ਉਸ ਜਤੀਮਯ ਦੀ ਸਤਯਾ ਪਾਕ ਚਰਿਤ ਕਰਦ ਹਨ ਓਹ ਵਖਦਾ ਹ ਤ ਨਿਆਉ ਕਰਦਾ 
ਹ । ਜ ਉਹ ਨਿਆਉਂ ਕਰਦਾ ਹੇ ਤਾ ਜੀਵਾਂ ਦ ਕਰਤੱਤ੍ਰ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮਵਾਰੀ ਜੀਵਾਂ ਦੀ ਹਈ । ਜਿਵ ਕਈ 
ਆਦਮੀ ਕਿਸ ਨੂ ਕਤਲਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੇ. ਪਰ ਹਨਰੇ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦੇਖ ਤੇ ਫੜ ਨੀਂ ਸਕਦਾ 
ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹ ਉਸ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤ ਉਹ ਪਾਪ ਕਰਮ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੇ । ਕੀ ਹੁਣ ਕਤਲ ਦੀ ਜ਼ਿੰਮਵਾਰ 
ਤੋ ਉਹ ਛੁਟ ਜਾਏਗਾ ? 

ਇਸ ਕਰਕ ਉਪਦਸ਼ ਦਦ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵ ਸਚ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਓ ਜੋ ਸਚਾ ਨਿਆਉ ਹਵ 
ਤ ਤੁਸੀ ਉੱਜਲ ਮੁਖ ਜਾਓ । 


੨ ਅਥਵਾ, ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹ (ਕਿ ਜੀਵ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਰਹ । 
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ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਵਯਾਪਕ ਤਤ ਜਯੋਤ ਸਰੂਪ ਕਰਤਾਰ ਦਖ ਦਖਕ ਗੁਣ ਗਾਓ ਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰੇ । 

ਵ-ਜਾਖ-ਸਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੇ ਭਗਤ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦੇ ਵਯਾਪਕ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਕਾਰਕ ਹੋਣ ਦੇ ਵਿਸ਼ ਤ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਕ ਉਪਦਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ 
ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਵੇ । 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਤ ਜੋ ਦੋ ਸਲੇਕ ਰਖ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾ ਜਪਣ ਤ ਹਰੀ 
ਰਸ ਨਾ ਪਾਉਣ ਦ ਅਗੁਣ ਦੱਸ ਤ ਹਰ ਰਸਨਾ ਨੂੰ "ਹਰੀ ਰਸ` ਦੀ ਰਸੀਆ ਹੋਣ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ” :- 
ਰਸਨਾਂ ਨੂੰ ਲੈਕ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੇ ! ਐਉਂ ਸ਼ਲਕਾਂ ਦ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਨਾਲ 
ਆ ਢੁੱਕ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਰਹ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਸੁਆਉ--ਸੁਆਦ. ਰਸ । _ਰਸਾਇ-ਰਸੀਆ ਬਨਾਉਣਾ । 


ਉਝਤਿ--ਉਜਾੜ | ਬੀਆਬਾਨ | ਤਪਾਵਸੂ--ਨਿਆਂ । 
[ਪਉੜੀ ਛਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ || ਦਰਵਸੀ ਕੇ ਜਾਣਸੀ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਲਟਕਿਆ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਫਕੀਰ ਜਾਣਦਾ 
ਵਿਰਲਾ ਕੋ ਦਰਵੇਸੁ । | ਜੇ ਘਰਿ | ਹੈ ਕਿ (ਅਸਲ) ਦਰਵਸ਼ੀ (=ਦਰ ਲਟਕਵੀਂ ਫ਼ਕੀਰੀ ਕੀ ਸੈ 


ਘਰਿ ਹੰਢੇ ਮੰਗਦਾ ਧਿਗ ਜੀਵਣ | ਹੈ) ! ਜੋ ਘਰ ਘਰ ਅਗ ਮੰਗਦਾ ਫਿਰ ਉਸ ਦ (ਦਰਵਸ਼ੀ) 
ਧਿਗ ਵੇਸ ।। ਜੇ ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ | ਵੇਸ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ. (ਉਸ ਦੇ ਐਸੇ ਟੁਕੜ ਗਦਾਈ ਦੇ) 
ਤਜਿ ਰਹੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਭਿਖਿਆ | 75 ਨੂੰ ਲਾਅਨਤ ਹੈ । (ਪਰ) ਜੋ ਆਸਾ ਤੇ ਅੰਸ਼ ਨੂੰ 
ਨਾਉ .। । 'ਤਿਸਕੇ ਜ਼ਰਨ ਛੱਡਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਰ ਅਗ ਟਿਕਿਆ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਅਤ) 
ਹੇ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਕ) ਨਾਮ ਦੀ ਭਿਖਯਾ (ਲੰਦਾ) ਹੈ, ਉਸ ਦ (ਤਾਂ) 

੨ | ਚਰਨ ਧੋਣ ਚਾਹੀਦ ਹਨ. ਹ ਨਾਨਕ ! ਮੈ ਉਸ ਤਂ ਵਾਰਨ 
ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਉ || ੧।। ਦੀ 

ਭਾਵ--ਦਰਵਸ਼ ਦੇ ਅੱਖਰੀ ਅਰਥ ਹਨ ਜੋ ਦਰਵਾਜ਼ ਨਾਲ ਲਟਕਿਆ ਰਹ | ਭਾਵ ਹੈ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੀ ਟੇਕ ਤ ਟਿਕਿਆ ਉਸ ਉਤ ਹੀ ਟੋਕ ਰਖ । ਦਰ ਕਦੀ ਨਾ ਛਡ | ਜੈਸ ਗੁਰਵਾਕ ਹੈ:-- 

ਢਾਢੀ ਦਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮਗਣਾ ਦਰੁ ਕਦ ਨ ਛੋੜ | । _ [ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੨੧] 
ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਸਲ ਦਰਵਸ਼ ਦ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦ ਹਨ ਜੋ ਇਛਯਾ, ਦੂਜ ਤ ਟਕ. ਮੰਗ. ਚਿੰਤਾ ਫਿਕਰ 
ਛੱਡਕੇ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਏਕ ਤੇ ਟਿਕਿਆ ਰਹੇ ਅਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਭਿਖਿਆ ਸਦਾ 
ਮੰਗਦਾ ਰਹ. ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਕਦੇ ਥੱਕ ਨਾ. ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਇਹ ਦਾਤ ਮੰਗਦਾ ਹੀ ਰਹ: ਉਹ 
ਪੂਜਣ ਯੋਗ ਦਰਵਸ਼ ਹੈ. ਉਸ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਕ ਹਾਂ । ਸ ਇਥੋਂ ਸਦਾ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਲਗ ਪੂਰਨ ਪ੍ਰਮੀ ਭਗਤ 
ਨੂੰ ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ | 


੧੪ ਹਰਿ ਕਾ ਸੁਆਉ” ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ 'ਤ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਤੇ ਪੰਦਾ ਹੈ | 
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ਮ: ੩ । | ਨਾਨਕ ਤਰਵਰੁ ਏਕੁ | ਹ ਨਾਨਕ ! (ਸਰੀਰ ਮਾਨੋ) ਇਕ ਬ੍ਰਿਛ ਹੈ. (ਇਸ ਨੂ ਹਰੀ 
ਫਲ ਦੁਇ ਪੰਖਰੁ ਆਹਿ || ਆਵਤ | ਰਸ ਰੂਪੀ) ਇਕ ਫਲ (ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ). ਦੇ (ਇਸ 'ਤ। 
ਜਾਤ ਨ ਦੀਸਹੀ ਨਾ ਪੁਰ ਪੁੰਖੁੀ | ਪੰਛੀ ਬੈਠ ਹਨ (=ਇਕ ਹੈ ਜੀਵਾਤਮਾ. ਦੂਸਰਾ ਹ 
ਤਾਹਿ ।। ਬਹੁ ਰੰਗੀ ਰਸ ਭੋਰਿਆ ਦਾਵਾ ਵਾਰਾ ਨਾ ਦਾ 
ਪਤਿ ਨਾਂ ਇਨਾਂ ' ਦ ਖ਼ਭ (ਦਿਂਸਦ ਹਨ) | (ਉਹ ਜ। ਬਹੁਤ 
ਸਬਦਿ ਰਹੇ ਫ ।। ਹਰਿ ਰਸਿ ਰੰਗਾਂ ਦ ਰਸਾਂ ਨੂ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਹੋ (ਜ। ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਫਲਿ ਰਾਤ ਨਾਨਕਾ ਕਰਮਿ ਸਚਾ (ਇਨਾ ਰਸਾਂ ਦ ਭਗਾ ਤੋਂ) ਅਤੀਤ ਰਹ (ਤ ਅਤੀਤ ਰਹਿਟ 
ਨੀਸਾਣੁ | । ੨।। ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ) ਹਰੀ ਰਸ ਰੂਪਾਂ ਫਲ ਵਿਚ ਰਤ ਰਹਿਆਂ 
(ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਉਤ! `ਸਚਾ 
ਨਿਸ਼ਾਨ` (ਰਥ ਦ ਫ਼ਜ਼ਲ ਦਾ। ਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 3 । 
ਭਾਵ--`ਤਰਵਰੁ` ਦਾ ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਲਿਆ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਦ ਇਸ ਵਾਕ 
ਵਿਚ ਹ `ਤਰਵਰੂ ਕਾਇਆ ਪੱਖਿ ਮਨੁ” । ਪੰਖਰੂ ਸਦਾ ਨਹੀਂ ਬ੍ਰਿਛ ਤ ਬਠਦ ਉਡ ਜਾਦ ਹਨ ਸੇ ਸਰੀਰ 
ਜਦ ਮਰ ਤਾ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਜੀਵਾਤਮਾ ਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੁਇ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦ. ਇਹ ਦੇ ਪਖਰੂ ਹਨ । ਫਿਰ 
ਇਹ ਭਾਵ ਇਸ ਤੁਕ ਤ ਲਿਆ--'ਬਹੁ ਰਗੀ ਰਸ ਭਗਿਆ' ਇਹ ਹੋ ਜੀਵਾਤਮਾ. ਚਾਰ ਅਤਹਕਰਨਾ 
ਸੰਯੁਕਤ ਤਤ ਦੂਜਾ `ਨਿਰਬਾਣੁ` ਪਦ ਤੱ 'ਸਦਾ ਅਸੰਗ ਰਹਿਣ ਵਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ` ਦੀ ਸਨਤ `ਲ 
ਲਈ । ਇਹ ਭਗਾਂ ਤੇ ਅਸਗ ਰਹਿਦਾ ਹੇ ਪਰ ਜੀਵਾਤਮਾ ਅਤਹਕਰਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕ ਭੋਗਦਾ ਹੋ | 
ਫਰ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ `ਫਲੂ`. ਇਹ ਕੀਹ ਹ ? ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ ਇਸ ਸਲਕ 
ਦੀ ਰਉਂਥੀ ਸਤਰ ਤ ਲਗਾ ਜਿਥ `ਹਰਿ ਰਸਿਫਲਿ` ਆਪ ਦੱਸਿਆ ਹ | 
ਸੇ ਭਾਵ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰਸ ਮਜੂਦ ਹੋ. ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਜੀਵਾਤਮਾ 
ਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹਨ | ਪਰਮਾਤਮਾ ਤਾਂ ਨਿਰਬਾਣ ਹੈ. ਅਸੰਗ ਹੈ. ਪਰ ਜੀਵਾਤਮਾ ਅਸੰਗ ਨਹੀਂ. ਅੰਤਹ 
ਕਰਨਾ ਨਾਲ ਮਿਲਕ ਬਹੁਤ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦ ਰਸਾਂ ਨੂ ਭੋਗਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕ ਇਸ `ਹਰਿ ਰਸ` ਤੇ ਵਾਜਿਆ 
ਰਹਿਦਾ ਹੋ. ਪਰ ਜ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਬਹੁਰੰਗੀ ਰਸਾਂ ਤੇ ਨਿਰਬਾਣ ਰਹ ਤਤ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਰਤਾਂ 
ਕਰ ਤਾਂ ਇਸ ਉਤ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਦਾ ਨਿਸਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ. ਅਸਾਂ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ `ਤ 
ਪਹੂਚ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । 
ਰਿਰ ਵਦ ਵਿਚ ਇਕ ਸ਼ਲੇਕ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਚਲਦਾ ਹੈ:- 


[ਰਿਗ ਮਡਲ ੧. ਸੁਕਤ ੧੬੪. ਮੰਤੁ-੨੦; 

ਇਸ ਮੰਤੁ ਵਿਚ ਇਹ ਖਿਆਲ ਐਉਂ ਹੈ ਕਿ ਪਕਿਤੀ ਵਿਚ ਜੀਵਾਤਮਾ ਤ ਪਰਮਾਤਮਾ ਬ੍ਰਿਛ 

ਪਰ ਦੇ ਸਾਥੀ ਪਛੀਆ ਵਾਝੂ ਇਕੱਠ ਵੱਸਦ ਹਨ । ਇਕ ਇਸ ਰੁੱਖ ਦ ਫਲ ਖਾਦਾ ਹੈ. ਦੂਜਾ ਸਾਖੀ 

ਰੂਪ ਹੋ ਸੇ ਨਿਰਲਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਸ਼ਲਕ ਮੰਡੂਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿਚ ਬੀ ਹੋ ਤ ਅਸ ਖਿਆਲ ਯਜੁਰ 

ਵਦ. ਕਠ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਤ ਗੀਤਾ ਵਿਚ ਬੀ ਹਨ 1 ਇਥ ਵਦ ਦਾ ਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਸਲਕ ਦਾ ਫਰਕ 

ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਵਦ ਵਿਚ ਫਲ ਬ੍ਛ ਨੂੰ ਲਗ ਹਨ. ਓਹ ਜੀਵਾਤਮਾ ਖਾਂਦਾ ਹੋ. ਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਸਲਕ 

ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੋ: ਕਿ ਇਸ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਹੀ ਰਾਮ ਰਸ ਹੋ. ਉਸ ਨੂੰ ਜੀਵਾਤਮਾਂ ਨਹੀਂ ਦਖਦਾ ਤ ਬਹੁਰਗੀ 

ਰਸਾ ਨੂ ਭੋਗਦਾ ਹੈ: ਜ ਕਦ ਉਹ ਰਸ ਨਾ ਭੋਗ ਤ ਹਰਿ ਰਸ ਰੂਪੀ ਫਲ ਨੂੰ ਖਾਵੇ ਤਾ ਉਹ ਨਿਰਬਾਣ 
ਪਦ ਨੂ ਪਹੁਚਦਾ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੬3 (੩੪੦੬) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੫੧ 


ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋਰ ਖੁੱਲ ਜਾਦਾ ਹੈ ਜ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਦਾ ਰਾਮਕਲੀ ਦਖਣੀ ਓਅਕਾਰ 
ਦਾ ੩੩ਵਾ ਸਲਕ ਵਾਚੀਏ ਤਾਂ. ਜੋ ਅਰਥਾਂ ਸਮਤ ਅਉਂ ਹੈ:- 
ਤਰਵਰੁ ਕਾਇਆ ਪੰਖਿ ਮਨੁ | ਸਰੀਰ (ਮਾਨੇ ਇਕ) ਬਿਿਛ ਹੈ. ਮਨ (ਇਸ ਬ੍ਰਿਛ ਤੇ ਬੇਠਾ। 
ਤਰਵਰਿ ਪੰਖੀ ਪੰਚ || ਤਤ ਚਗਹਿ | ਪੰਛੀ ਹੈ: (ਪਰ ਇਸ ਸਰੀਰ. ਰੂਪੀ ਬਿਰਛ ਵਿਖ ਪਜ (ਇੰਦ 
ਮਿਲਿ ਏਕਸ ਤਿਨ ਕਉ ਫਾਸ ਨ | ਰੂਪੀ) ਪੰਛੀ ਹੋਰ ਹਨ । (ਜੇ ਏਹ ਪੰਛੀ ਆਪੋ ਵਿਚ) ਇਕ 
ਰੰਚ ।। ਉਡਹਿ ਤ ਬੇਗੁਲ ਬੇਗੁਲ | 73 ਮਿਲਕੇ ਤੱਤ (ਦੀ ਚੋਗ। ਚੁਗਣ ਤਾ ਉਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ਰਤੀ 
ਦਾ ` 2 _ - | ਮਾਤ ਬਧਨ ਨਹੀ ਪੰਦ | (ਪਰ ਜ ਮਨ ਤ ਇੰਦੇ ਰੂਪੀ ਪਛੀ। 
ਕਾਹਲ ਕਾਹਲ ਰੋਕ ਉੱਡ ਪਣ ਤ ਬਹੁਤੀ ਚੋਗ ਨੂੰ ਤਕਣ 
ਫਾਹੀ ਪੜੀ ਅਵਗੁਣਿ ਭੀੜ (ਭਾਵ ਉਸ ਚਗ ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਹ ਜਾਟ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ) 
ਬਣੀ । । ਬਿਨੁ ਸਾਚ ਕਿਉਂ ਛੂਟੀਐ | ਫਾਹੀ ਪੇ ਜਾਏਗੀ. ਖੰਭ ਟੁੱਟ ਜਾਣਗ ਤੇ ਅਉਗੁਣਾ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਹਰਿ ਗੁਣ ਕਰਮਿ ਮਣੀ ।। ਆਪਿ | ਭੀੜ ਆ ਬੰਟਗੀ' । (ਜਦੋਂ ਭੀੜ ਬਣ ਗਈ ਤਾਂ) ਬਿਨਾਂ 
ਛਡਾਏ ਛੁਟੀਐ ਵਡਾ ਆਪਿ | ਸੱਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਕਿਵੇਂ ਛੁਟ ਸਕੀਏ ? (ਉਂਤਰ-ਉਸ ਸੱਚੇ! 
ਧਣੀ | । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਛੁਟੀਐ | ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ (ਗਾਉਣ ਰੂਪੀ) ਕਰਮ ਵਿਚ (ਭਾਗਾਂ ਦੀ) ਮਣੀ 
ਕਿਰਪਾ ਆਪਿ ਕਰੇਇ |! । ਅਪਣੇ (ਵਸਦੀ) ਹੈ । (ਉਹ) ਆਪ ਵਡਾ ਧਣੀ (ਦਾਤਾਰ) ਹੋ. ਆਪ 
ਹਾਥਿ ਵਡਾਈਆ ਜੈ ਭਾਵੇ ਤੇ [ ਹੀ ਛੁਡਾਏ ਤਾਂ ਛੁਟੀਦਾ ਹ. (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਦੇਇ ।। ੩੩ 11 ਛੁਟੀਦਾ ਹ (ਜਦ ਉਹ) ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਤਾ । (ਸਭ) 
ਵਡਿਆਈਆਂ (ਉਸ ਦ) ਆਪਣ ਹੱਥ ਵਿਚ ਹਨ. ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਦੰਦਾ ਹੈ | ।੩੩ । 
`ਪੰਖੀ ਪਚ` ਦਾ ਅਰਥ ਸੁਸਟ ਪੰਛੀ ਬੀ ਸਿਆਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਕਾਇਆ ਇਕ ਬਿਛ ਹੋ, ਮਨ 
ਇਕ ਪਛੀ ਹੋ (ਭਾਵ ਚਤੁਸ਼ਟ ਅੰਤਹਕਰਣ) ਤ ਇਸ ਬਿ੍‌ਛ ਪਰ ਇਕ ਹੋਰ ਇਸ ਤੋਂ ਸੁਸ਼ਟ ਪੰਛੀ ਹੈ, 
ਉਹ ਹੋ ਪਰਮਾਤਮਾ | ਜ ਤਾਂ ਮਨ ਅਰਥਾਤ ਚਾਰ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ ਪੰਛੀ ਓਸ ਇਕ ਨਾਲ ਮਿਲਕ 
ਤੱਤ ਦੀ ਚੋਗ ਚੁਗਣ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫਾਹੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ । ਪਰ ਜ ਉਸ ਤੋਂ ਅੱਡ ਰੋਕ. ਦਿਸ਼ਟਮਾਨ 
ਵੱਲ ਉਡ ਪੈਣ ਤ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਚੋਗ ਚੁਗਣ ਲਗ ਪੈਣ ਤਾਂ ਓਥ ਹੀ ਫਸ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਅਉਗੁਣ 
ਕਰਕ ਬਿਪਤਾ ਵਿਚ ਗੂਸ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਸੋ ਤੀਸਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ 
ਜੀ ਦੀ ਓਅਕਾਰ ਦੀ ਇਸ ੩੩ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਲਏ ਹਏ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ ।। ਆਪ ਧਰਤੀ ਆਪ ਹੈ | (ਹਰੀ) ਆਪ ਰੀ ਧਰਤੀ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ (ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਵਾਹੁਣ 
ਆਪਿ ਪਕਾਵੇ ਆਪਿ ਭਾਂਡੋ ਦੇਇ | (= ਤੱਦ ਝੌਰਲ ਲਾਉਂਦਾ ਤੇ ਫਿਰ ਚੱਕੀ ਵਿਚ) ਪਿਸਾਉਂਦਾ 
ਨਿਆ ੬ -_ | ਹੁ । (ਪੀਸ ਆਟ ਤੰ) ਆਪ (ਰਟੀ) ਪਕਾਉਂਦਾ ਆਪ ਭਾਡ 
ਪਰਸ ਆਪ ਹੀ ਬਹਿ ਖਾਵੇ।। ਆਪ । .... ਉਨਾ ਵਿਚ ਭੁ ਆ ਤੀ 
ਇੰ ੬ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਭਜਨ) ਪਰੋਸਦਾ ਤ ਆਪ ਰੀ ਬਹਿ ਖਾਂਦਾ 
ਜਲੁ ਆਪ ਦੇ ਛਿਗਾ ਆਪ ਚੁਲੀ ਹੈ | ਆਪ ਜਲ (ਦਿੰਦਾ) ਆਪ (ਭੋਜਨ ਛਕ ਚੁਕਣ ਪਿਛੋਂ) 
ਭਰਾਵੇ । । ਆਪ ਸੰਗਤਿ ਸਦਿ | ਛਿੰਗਾਂ ਦਿੰਦਾ ਤੇ ਆਪ ਚੁਲੇ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਆਪ 
;₹ ਭਾਵ ਜਮ ਦੀ ਫਾਹੀ ਪਵਗੀ, ਮੇਤ ਆਵਗੀ, ਉਸ ਵਲ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਤ ਸਬੂਲ ਸਰੀਰ ਦਾ ਵਿਯੋਗ ਹੇਵਗਾ । ਫਿਰ 
ਵਿਯਗ 'ਖ਼ਭ ਟੁਟਣਗ ਤ ਅੱਗ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣ ਹੀ ਕੀਤ ਅਵਗੁਣਾਂ ਦੀ ਆਪ ਨੂੰ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਆ ਬਣਗੀ | 
51: ਅਰਬਾਤ 'ਪਰਮਸੂਰ ਦੀ ਮਿਹਰ ੧. ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ੨. ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 'ਤੇ ਨਾਮ ੨੩. ਏਹ ਤੇ ਛੁਟਕਾਰਾ ਦਣਹਾਰ 
ਹਨ | 
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ਬਹਾਲੇ ਆਪ ਵਿਦਾ ਕਰਾਵੈ।| ਜਿਸ | ਸੱਦ ਬਹਾਉਂਦਾ ਰੈ ਤੇ ਆਪੇ ਵਿਦਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ | (ਪਰ 

ਨ ਕਿਰਪਾਲ ਹੋਵੈ ਹਰਿ ਆਪੇ | ਇਹ) ਹੁਕਮ (ਕਿ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤ੍ਹ ਵਿਚ ਓਹੇ ਵੱਸ ਰਿਹਾ 

ਤਿਸਨੇ ਹੁਕਮੁ ਮਨਾਵੈ । । ੬ | । | ਹੈ? ਉਸੇ ਨੂੰ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਉਤੇ (ਉਹ) ਹਰੀ ਆਪ 
ਗੰ. ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । । ੬ । | 


ਵ-ਗਾਖ-ਜਾਂ -- ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਅਸਲ ਦਰਵੇਸ਼ੀ ਦਾ ਲੱਛਣ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਦਰਵੇਸ਼ 
ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਟਕ ਤ ਟਿਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਆਸਾ ਅੰਦੇਸਾ ਛਡਕੇ ਨਾਮ ਦੀ ਭਿਖਯਾ ਮੰਗਦਾ 
ਹ, ਪਰ ਦਰਵਸ਼ ਕਹਾਕ ਘਰ ਘਰ ਭਿਖਯਾ ਮੰਗਣ ਵਾਲਾ ਫਕੀਰ ਦਰਵੇਸ਼ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਭਿਖਾਰੀ ਹੈ ਤ 
ਧ੍ਰਿਕਾਰ ਯੋਗ ਹੈ । ਦਰਵਸ਼ ਲਈ ਅਸਲ ਭਿਖਯਾ ਨਾਮ ਰੈ, ਤੇ ਇਸ ਭਿਖਯਾ ਨੂੰ ਸਦਾ ਮੰਗਣ ਵਾਲਾ 
ਦਰਵੇਸ਼ ਪੂਜਨੀਕ ਹੈ | 

ਦੂਸਰੇ ਸਲਕ ਵਿਚ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਿਿਛ ਦੱਸਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਲਗਾ ਫਲ “ਹਰੀ ਰਸ" ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤ 
ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਬਿਰਛ ਪਰ ਦੋ ਪੰਖੀ ਹਨ, ਦੋਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਤਾਂ ਬਹੁਰੰਗੀ ਰਸ ਭੋਗਦਾ 
ਹ ਤ ਦੂਜਾ ਸਾਖੀ ਰੂਪ ਹੈ । ਜੀਵ ਆਤਮਾਂ ਜੇ ਅਨੇਕ ਰਸ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਹੋਕ, ਇਕੋ ਫਲ ਹਰੀ 
ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖ ਤਾਂ ਉਸ ਤ ਮਿਹਰ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਹਠ ਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹ। 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜੀਵ ਤੋਂ ਉਠ ਕੇ ਈਸ਼ਰ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ, ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤ ਵਿਚ ਓਸੇ ਦੀ ਅੰਸ਼ 
ਹੋਣ ਕਰਕ ਓਹੋ ਹੀ ਆਪ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਤ ਕੌਤਕ ਕਰ ਰਿਹਾ ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਸੋ ਰੂਪਕ ਇਕ ਪ੍ਰੀਤੀ 
ਤ ਕਰਤਾ ਭੋਗਤਾ ਉਸ ਨੂ ਦਰਸਾ ਰਹ ਹਨ | 

ਪਉਂੜੀ ਦੀ ਅਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਹਰੀ ਰਸ ਯਾ ਨਾਮ ਜਿਸ ਦਾ ਜਿਕਰ 
ਸਲੇਕਾ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤ ਉਹ ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਵੇ, ਓਸ ਦੀ 
ਦਾ ਸਮਲਣ ਹੁੰਦਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ -- ਦਰਵੇਸੀ-1ਫਾ: ਦਰਵਜ਼, ਦਰ ਆਵਜ਼, ਦਰਵਸ਼] ਦਰ ਅਗ ਲਟਕਿਆ । ਦਰ 
ਨਾਲ ਚਬੜਿਆ ਹੋਇਆ । ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਨਾਲ ਚੰਬੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਅਸਲ ਫ਼ਕੀਰ । ਸੰਪੂਰਣ 
ਸਤ । 

ਹੰਢੈ--ਫਿਰਦਾ, ਖਪਦਾ । ਧਿਗੁ-ਧ੍੍‌ਿਕਾਰ ਹੈ, ਲਾਅਨਤ ਹੈ । 

ਆਸਾ--ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ, ਕਿਸ ਸੈ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ । 

ਅਦਸਾ-[ਫਾ:. ਅੰਦੇਸ਼ਹ] ਫਿਕਰ, ਸੋਚ, ਚਿੰਤਾ । ਡਰ । ਸ਼ੱਕ, ਸੰਸਾ । 


ਪਖਾਲੀਅਹਿ--ਧੋਈਏ । ਤਰਵਰੁ--ਸ੍ਸ਼ਟ ਬਿੱਛ । ਬਿੱਛ । 
ਪੰਖਰੂ--ਪੰਛੀ । ਪਰ--ਖੰਭ । __ ਨਿਰਬਾਣੂ--ਅਤੀਤ । 
ਕਰਮਿ-[%:, ਕਰਮ] ਮਿਹਰ ਫਜ਼ਲ । ਨੀਸਾਣ-ਚਿੰਨ੍ਹ । ਠੱਪਾ । 


ਰਾਹਯਕੁ-- ਜ਼ਿਮੀ ਰਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਕਿਸਾਨ । ਵਾਹਕ । 

ਛਿਗਾ--ਦੰਦਾਂ ਵਿਚ ਫਸੇ ਭੋਜਨ ਦੇ ਟੁਕੜਿਆਂ ਨੂੰ ਕੱਢਣ ਲਈ ਤੀਲ ਯਾ ਸੂਈ (7੦60; 
੧੦) ਆਦਿ । 

ਹੁਕਮੂ-ਰਜ਼ਾ । ਭਾਵ ਉਹ ਦਿਸ਼ਟੀ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀਮਾਤ੍ ਵਿਚ ਓਸ ਨੂੰ ਵਖ | 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੭] _ (੩੪੦੮) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੧ 


[ਪਉੜੀ ਸੱਤਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


(ਚਲ 
ਖਰਲ 


ਸਲੋਕ ਮ: ੩।| ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਭਿ | (ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁੱਲਿਆਂ) ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਾਰ ਬੰਧਨ ਹਨ, (ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਬੰਧਨਾ ਪਾਪ ਪੰਨ ਸਨਬੰਧ | | ਕਰਕੇ) ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਨਾਲ ਸਨਬੰਧ (ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ 

। ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਉਂ ਆਸ੍ਰਿਤ ਕਰੀਦੇ ਹਨ, ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮੋਹ 
ਰਾ ਵਕ ਬਲਾ ਦੁ | ਪਦ ਆ 
2 ਤਾ ਹੀ ਹੈ । ਜਿੱਧਰ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਾਂ ਫਾਹੀ (ਹੀ ਦਿੱਸਦੀ) ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਜਵਰੀ ਮਾਇਆ ਕਾ ਸਨਬੰਧੁ । । । ਯਭੁ ਦਾ) ਤਅੱਲਕ (ਮੇਲ) ਮਾਇਆ ਦਾ (ਮੇਲ) ਹੈ । ਹੇ 
ਨਾਨਕ ਸਚੇ ਨਾਮ ਬਿਨੁ ਵਰਤਣਿ | ਨਾਨਕ ! ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਸਾਰਾ ਜਗਤ) ਅੰਨ੍ਹੀ ਵਰਤਣ 
ਵਰਤ ਅਧੁ ।।%। ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । । ੧ |। 


ਭਾਵ--ਸ਼ਲਕ ਦੀ ਬਿ੍‌ਤੀ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਜੋ ਵਰਤਾਰੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ, ਸੋ ਹਨੇਰ ਵਿਚ ਹਨ, ਉਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸਾਰ ਵਰਤਾਰ 
ਮਾਇਆ ਆਸ੍ਰਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । ਮਾਇਆ ਅਧਕਾਰ (ਅਗਯਾਨ) ਵਿਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ, ਜਗਤ ਦਾ ਇਕ ਵਰਤਾਰਾ 
ਤਾਂ ਮਮਤ੍ਰ (ਮੈਂ ਪਨੋ ਤ) ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਇਸਤੀੀ ਪੁਤੁ ਆਦਿ ਦੇ ਸਨਬੰਧ । ਇਹ ਝਮਲਿਆਂ 
ਵਿਚ ਫਸਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ | ਮੈਂ ਮੇਰੀ ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ, ਸੋ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਫਿਰ 
ਕਰਮ ਧਰਮ ਹਨ ਜੋ ਭਲ ਜਾਣਕੇ ਕਰੀਦ ਹਨ | ਕਰਮ ਧਰਮ ਅਰਥਾਤ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਹੋਰ ਧਰਮ 
ਸਭ ਹਉਂ ਦ ਆਸ਼ਰ ਕਰੀਦ ਹਨ, ਓਹ ਹਉਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਨਹੀਂ ਦੰਦੇ, ਫਸਾਈ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਜਿਥ ਹਉਂ 
ਵਰਤ ਪਾਪ ਪੁੰਨ ਦੀ ਲਸ਼ ਲਗ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਛੁਟਦਾ । ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਰੈ ਕਿ 
ਸਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਏ ਇਸ ਨਾਲ ਹਉਮੈਂ ਕਟੀਦੀ ਹੈ ਮਾਇਆ ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ 
ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਵਰਤਣ ਬੀ ਜਲ ਕਮਲ ਵਤ ਨਿਰਾਲਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤ ਕਰਮ ਧਰਮ ਨਿਸ਼ਕਾਮ 
ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ | ਸੋ ਸਭ ਫਾਹੀਆਂ ਤ ਬੰਧਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ | ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਮਨੁ ਮਰੋ ਗਜ ਜਿਹਬਾ ਮਰੀ ਕਾਤੀ | । ਮਪਿ ਮਪਿ ਕਾਟਉਂ ਜਮ ਕੀ ਫਾਸੀ | । 

[ਆਸਾ ਨਾਮਦੇਵ-੩] 

ਅਗ ਹੁਣ ਅੰਧੀ ਵਰਤਣ ਦ ਗਯਾਨ ਮਈ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ! ਅਗਲਾ ਸ਼ਲਕ 
ਮਹਲਾ ੪ ਦਾ ਹੈ । 
ਮ: ੪।। ਅੰਧੇ ਚਾਨਣੁ ਤਾ ਥੀਐ | ਅਨ ਨੂੰ ਚਾਨਣ ਤਦੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਰਜ਼ਾ 
ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਰਜਾਇ । । ਸਾ ਲਾਰਾ 
ਆ ਸ ਮਾਯਕ) ਬੰਧਨ ਤੋੜ ਲਏਗਾ, ਸੱਚ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਏਗਾ ਤੇ 
ਬੰਧਨ ਤੋੜੇ ਸਚਿ ਵਸੇ ਅਗਿਆਨੁ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਹਨਰਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਏਗਾ।(ਫਿਰ ਇਹ ਗਕਾਨਵਾਨ 
ਅਧਰਾ ਜਾਇ । । ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਦੇਖੋ | ਹੋਇਆ) ਦੇਖਗਾ ਕਿ ਸਭੋ ਕੁਛ ਉਸ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਸਰੈਰ 
ਤਿਸੈ ਕਾ ਜਿਨਿ ਕੀਆ ਤਨੁ | ਬਣਾਕੇ (ਸਭ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪੈਦਾ) ਕੀਤਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! 
ਸਾਜਿ || ਨਾਨਕ ਸਰਣਿ ਕਰਤਾਰ | ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ (ਜਾ ਪਿਆਂ) ਕਰਤਾਰ ਆਪ (ਸ਼ਰਣ 


ਕੀ ਕਰਤਾ ਰਾਖੈ ਲਾਜ ।। ੨।। | “$ ਦੀ) ਲਾਜ ਰਖਦਾ ਰੈ । । ੨।। 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉਂੜੀ-੭) (੩੪੦੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੁ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੫੧ 


ਭਾਵ--ਅਧਕਾਰ ਯਾ ਅਗਯਾਨ ਦ ਦੂਰ ਹੋਣ ਲਈ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਸਾਰੀ ਵਰਤਣ ਗਯਾਨਮਯ 
ਹੁ ਜਾਣੀ ਹੈ. ਪਹਿਲੀ ਲੋੜ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਹੈ. ਉਹ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੁ ਨਾਮ ਦੰਦਾ 
ਹੈ. ਜੋ ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ । ਸੇ ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤ ਨਾਮ ਤ ਉਸ 'ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ 
ਇਸ ਦੇ ਬੰਧਨ ਤੁੱਟਕੇ ਸਚ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ. ਸਚ ਵਿਚ ਵਸਿਆਂ ਅਗਯਾਨ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. 
ਗਯਾਨ ਹੋਇਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਹੈ. ਮਰਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ. ਸੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ 
ਪਏ ਰਹਿਣਾ ਸੁਸਟ ਗੱਲ ਦੱਸੀ । 
ਪਉੜੀ ।। ਜਦਹੁ ਆਪ ਥਾਟੁ ਕੀਆ | ਜਦੋਂ ਕਰਤਾਰ ਨ ਆਪ ਬੈਠਕ (ਸੰਸਾਰ ਦੀ) ਚਚਨਾਂ ਰਚੀ 
ਬਹਿ ਕਰਤੇ ਤਦਹ ਪਛਿ ਨ ਸਵਕ ਸੀ ਤਦੋਂ ਕਿਸ ਦ੍ਰਸਰ ਸਵਕ ਨੂੰ ਮੁੰਛਕ ਨਹੀਂ (ਰਚੀ। 
ਬੀਆ । । ਤਦਹ ਕਿਆ ਕੋ ਲੋਫੈ | ਸੀ । (ਹਾਂ ) ਤਦੋਂ ਕੋਈ (ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਕੀਹ ਲੈਂਦਾ ਸੀ (ਤ ਕਿਸੇ 
ਜਿਆ ਜੇ ਦੋਫ ਜਾ ਅਵਰ ਜੁ ਦੂੜਾ | ਉਰ ਰੀਝ ਦੇਵਾ ਸੀ ਜੀ ਕਿੱ ਚੂਨਾ ਬੋਰਕੋਈਂ ਪੜਾਇਆ 
ਲੀਰ । । ਪਿ ਆ ਜਗਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ । ਫਰ ਕਰਤਾਰ ਨ ਆਪ ਜਗਤ ਪਦਾ ਕੀਤਾ 

= । (ਤ) ਸਾਰਿਆਂ ( ਪਦਾ ਕੀਤ ਹੋਇਆ) ਨੂ ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ | 

ਉਪਾਇਆ ਕਰਤੇ ਦਾਨੁ ਸਭਨਾ (ਕਰਤਾ ਨ) ਆਪ (ਆਪਣੀ ਸਵਾ=) ਭਗਤੀ ਬਣਾਈ, (ਜਿਸ 
ਕਉ ਦੀਆ । । ਆਪ ਸਾਵੇ । ਨੇ ਧਾਗੀ ਸੇ। ਗੁਰਮੁਖ ਹੇ ਗਿਆ. (ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਬਣਾਈਅਨੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪ ਦਾ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ (=ਪ੍ਰਮ ਰਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨ) ਆਪ ਪੀਤਾ। (ਸੋ ਕਰਤਾਰ) 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਪੀਆ ।| ਆਪਿ ਨਿਰੰਕਾਰ | ਆਪ ਨਿਰਆਕਾਰ ਰੋ. ਆਪ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ. (ਤੇ? ਆਪ 
ਆਕਾਰੁ ਹੇ ਆਪ ਆਪ ਕਰੈ ਸੁ | (ਜੋ ਕੁਛ) ਕਰਦਾ ਰੈ ਸੋ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।। ੭ । । 
ਥੀਆ ।।)।] 

ਭਾਵ--ਜਿਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਯਸ਼ ਪਿਛਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਕਰਦ ਆਏ ਹਨ ਉਸ ਦੀ ਕਰਤਾਰਤਾ 
ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦਰਸਾਈ ਚ । ਭਾਵ ਉਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰਤਾ ਵਿਚ ਅਦੁਤੀ ਕਹਿਣ ਤੱ ਹ । ਉਹ ਇਕੋ 
ਇਕ ਹੋ. ਜਦ ਰਚਨਾ ਤਾਂ ਆਪ ਹੀ ਉਹ ਇਕੋ ਰਚਦਾ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਹੁੰਦਾ ਰੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕਿਸ ਨੂੰ ਪੁੱਛਣ 
ਦੀ ਸਭਾਵਨਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ । 

ਬਣਾਕ ਸਭਨਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੁਛ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਹੈ, ਮਨ, ਸਰੀਰ. ਖਾਣਾ, ਪਹਿਨਣਾ, ਜਗਤ 
ਦਾ ਸਾਮਾਨ. ਭਗਤੀ ਸਭ ਕੁਛ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ । ਜੋ ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਅੱਪੜ ਪੈਂਦ ਹਨ ਭਗਤੀ 
ਦੁਆਰਾ ਸੇ ਉਸ ਨ ਅਪਣ ਮਿਲਨ ਦਾ ਰਾਹ ਬਣਾਇਆ ਹੋ ! ਇਥ ਇਕ ਕਟਾਖਯ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਕਛ 
ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੇਕ ਭਗਤਾਂ ਤ' ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਰਸੀਆ ਆਪ ਬੀ ਹੈ. ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਰਮ ਰਸ ਦਾ ਅੰਮਿਤ ਆਪ 
ਪੀਂਦਾ ਹ । ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨ ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਦ ਆਏ ਹਨ;-- (ਉਸ ਨ) ਆਪ ਭਗਤੀ ਬਣਾਈ 
ਤ ਆਪ ਭਗਤਾ ਵਿਚ ਬੈਠਕ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ । ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਭਗਤ ਜੋ ਭਗਤੀ ਦਾ 
ਰਸ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ ਲਦਾ ਹੇ ਉਹ ਰਸ ਭਗਤ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੋਣ ਕਰਕ ਆਪ ਹੀ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ. । 

ਵ-ਜਾਖ-ਜਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਰਚਕ ਸਵਾ ਯਾ 
ਭਗਤੀ ਆਪ ਬਣਾਈ | ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਣ ਦਾ ਰਸਤਾ ਭਗਤੀ ਹੈ । 

ਪਹਿਲ ਸਲਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸਭ ਬੰਧਨ ਹਨ. ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਈ ਦਰੁਸਤ 
ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ. ਨਾਮ ਭਗਤੀ ਦਾ ਮੁੱਖ ਅੰਗ ਹੋ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੂਜ ਸਲਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਮਿਲਣਾ, 
ਉਸ ਤੋਂ ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਸਰਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ । ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਣੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਕਦਮ 


ਹ. ਸੋ ਐਉਂ ਸਲੇਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਆ ਢੱਕ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸੋਵਾ ਅਰਥਾਤ ਭਗਤੀ 
ਉਸ ਨ ਆਪ ਬਣਾਈ ਹੋ । 
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ਹਉ 


ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੮) (੩੪੬੧੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੫੧ 


'ਨਿਰੁਗ੍ਰ-- ਕਰਮ ਧਰਮ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਓਹ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਜੋ ਕਰੀਦੇ ਹਨ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਦੇ 
ਨੁਕਤ ਤੋਂ ਯਾ ਉਂਵ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹਉਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਨਾਮ. ਹਉ ਨਵਿਰਤੀ 
ਆਦਿ ਭਾਵਨਾ ਨਹੀਂ ਰੁਦੀਆ | 

ਸਨਬਧੁ--ਤਅੱਲਕ. ਮਲ. ਜੋੜ । ਕਲਤ੍--(ਸੰਸ:. ਕਲਤੁ] ਇਸਤੀ । 

ਜਵਰੀ-- [ਦ: ਪੰਨਾ ੧੯੯੫) ਖੂਹ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਕੱਢਣ ਵਾਲੀ ਰੱਸੀ । ਰਸੀ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਫਾਹੀ, 
ਵਿਚ ਟਿਕਣ ਨਹੀਂ ਦੰਦੀ । 

ਰਜਾਇ--(ਅ. ਰਜ਼ਾ) ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ । 

ਥਾਟੂ-[ਹਿੰਦੀ] ਠਾਟ. ਬਨਾਵਟ | ਸਾਜਨਾ । ਰਚਨਾ । __ਬੀਆ--[ਲੈ:. ਪੰਜਾ:] ਦੂਜਾ । 

ਸਵ--[ਸੰਸ:. ਸੇਵਾ] ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਰੇ । 

ਨਿਰਕਾਰ--(ਸੰਸ:. ਨਿਰਾਕਾਰ:] ਅਕਾਰ ਯਾ ਸਕਲ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਰਹਿਤ । 


[ਪਉੜੀ ਅਨਵੀਂ] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਲਾ 
ਲਾਂ 


ਸਲਕ ਮ: ੩ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਪ੍ਰਭੂ | ਗੁਰਮੁਖ ਸਦਾ ਸੱਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਹਾਂ) ਹਰ 
ਸਵਹਿ ਸਦ ਸਾਚਾ ਅਨਦਿਨ | ਦਿਨ (ਸਵਾ ਕਰਦ ਚਨ) ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਤ ਸਹਿਜ ਵਿਚ | 
ਸਹਜਿ ਪਿਆਰਿ ।। ਸਦਾ ਅਨੰਦਿ | ਦੇਠਾਂ ਉੱਤੇ (=ਲੇਕ ਪ੍ਲੇਕ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲੇ) ਸਚੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਗਾਵਹਿ ਗੁਣ ਸਾਚੇ ਅਰਧਿ ਨੀਲ - << 
ਉਰਿਧਾਤਿ ਸਿ (ਗੁਣ) ਦ ਹਨ । (ਉਨਾਂ ਦ) ਅਦਰ ਪਯਾਰਾ ਪਭੁ ਆ 
ਉਰਧਿ ਉ ।।ਅਤਰਿ ਪ੍ਰੀਤਮੁ ਵੱਸਦਾ ਹੈ.(ਕਿਉਂਕਿ) ਧੁਰੋਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਇਹ )ਬਖਸ਼ਿਸ ਕਰਤਾਰ 
ਵਸਿਆ ਧੁਰਿ ਕਰਮੁ ਲਿਖਿਆ ਨ ਲਿਖੀ ਸੀ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਕ (ਪ੍ਰਭੂ! 
ਕਰਤਾਰਿ । । ਨਾਨਕ ਆਪਿ | ਆਪ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ।। ੧। | 
ਮਿਲਾਇਅਨੁ ਆਪ ਕਿਰਪਾ 
ਧਾਰਿ || ੧।! 
ਭਾਵ--ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਕਰਨੀ ਤ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਸੀ ਹੈ । ਓਹ ਸਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦ ਨਾਮ 
ਜਪਦ ਤਤ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ | ਇਹ ਕੁਛ (ਓਹ) ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਕਰਦ ਹਨ ਤੇ ਸਹਿਜ ਵਿਚ ਕਰਦ 
ਹਨ ਸਾਂਤਿ ਤ ਅਡਲ ਹੋਕ. ਹਠ ਤਤ ਕਾਹਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦ । ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ ਓਹ ਖ਼ੁਸ਼ ਰਹਿੰਦ ਹਨ | 
ਇਉਂ ਉਹਨਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਪ੍ਰਭੂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਲ ਲੈਦਾ ਹੈ: ਪਰ ਇਹ 
ਕੁਛ ਵਰਤਣਾ ਉਹਨਾਂ ਦ ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਧੁਰੋਂ ਕਰਤਾਰ ਨ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਕਿ ਓਰ (ਘਾਲਾਂ ਦ ਅੰਤ) 
ਬਖਸ਼ ਜਾਣਗ | 
ਮ: ੩ | । ਕਹਿਐ ਕਥਿਐ ਨ | ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਯਾ ਕਥਾ ਕਰਨ ਨਾਲ | ਪ੍ਰਭੂ) ਨਹੀਂ ਪਾਈਦਾ 
ਪਾਈਐ ਅਨਦਿਨੁ ਰਹੈ ਸਦਾ ਗੁਣ | (ਓਹ) ਪਾਈਦਾ ਹੈ ਜ 'ਹਰ ਦਿਨ ਸਦਾ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ 
ਗਾਇ । । ਵਿਣੁ ਕਰਮੈ ਕਿਨੇ ਨੁ | ਭਹੇਂ । ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਪ੍ਰਭੂ) ਕਿਸ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, 
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ਦੂਧ] 


ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੮] (੩੪੧੧) (ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੫੧ 


ਪਾਇਓ ਭਉਕਿ ਮਏ | (ਚਾਹੇ ਕਿਤਨੇ ਹੀ) ਬਕਦੇ ਤ ਕੁਰਲਾਉਂਦ ਮਰ ਗਏ । । ਪਰ 
ਬਿਲਲਾਇ ! | ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ | ਜਦੋ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਤ ਤਨ ਭਿੱਜਦਾ ਹੇ ਤ 
ਮਨ ਤਨ ਭਿਜੈ ਆਪਿ ਵਸੈ ਮਨਿ | (ਪੰਭੂ) ਆਪ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! ' ਪ੍ਰਭੂ 
ਆਇ। । ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਐ | ਉਨ ਦੀ) ਮਿਹਰਾਮਤ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੈ (ਜਦ) ਓਹ ਆਖ 
ਆਪ ਲਦ ਮਿਲਾਇ || ੨।। ਪੂ "੨ 

ਭਾਵ--ਇਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਬੀ ਉਹ ਹੈ ਕਿ ਕਵਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕਥਾ ਵਖਯਾਨ ਆਦਿ ਵਿਚ 
ਉਸ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਓਹ ਕਰਤਾਰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ; ਓਹ ਮਿਲਦਾ ਹੋ ਤਾਂ ਜ ਧੁਰ ਬਖ਼ਸਿਸ 
ਦਾ ਲਖ ਪਿਆਂ ਹੋਵੇ, ਫਰ ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਘਾਲ ਕਰ ਤ ਮਨ ਤਨ ਦਵੀਭੂਤ` ਹ ਜਾਏ ਤਦ 
ਆਪ ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ. ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਕਾਲ ਉਜ਼ ਪਾ ਲਈਦਾ ਚੋ । 


ਪਉੜੀ । । ਆਪ ਵਦ ਪੁਰਾਣ | (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਵਦ ਪੁਰਾਣ ਤ ਸਾਰ ਸ਼ਾਸਤੁ ਹੋ: ਆਪ ਕਥਨ 
ਸਭਿ ਸਾਸਤ ਆਪਿ ਕਥੈ ਆਪਿ ! ਕਰਦਾ ਹੇ ਤ ਆਪ ਹੀ ਮੁਅਸਰ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਕਰਤਾ ਆਪ 
ਭੀਜੈ || ਆਪ ਹੀ ਬਹਿ ਪਜੇ ਕਰਤਾ | ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹ. ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਵਿਚ) ਬਠਕ ਪੂਜਾ 
ਆਪਿ ਪਰਪੁੰਚ ਕਰੀਜੈ । । ਆਪਿ ਪਿ ਪਵਨ " 
(ਰਿ ਿ ਕਰਮਿ 3 ਹ. ਆਪ ਹੀ ਵਰਣਨ ਜਾਣ ਤਤ ਪਰ ਹੇ, ਆਪ 
ਆਪਿ _ | ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਪੁੰਨ ਹ. ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ 
ਆਪ ਅਕਥੁ ਕਥੀਜ । । ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੋ. (ਫਿਰ) ਆਪ ਨਿਰਲਪ ਵਰਤਦਾ ਹੋ । ਕਰਤਾਰ 
ਪੁਨੂੰ ਸਭੁ ਆਪਿ ਕਰਾਏ ਆਪਿ । ਆਪੇ ਸੂਖ ਦੁਖ ਦੇਦਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਦਦਾ 
ਅਲਿਪਤੂ ਵਰਤੀਜ । | ਆਪ ਸੁਖੁ | ਹੈ ।। ੮।। 
ਕਰੀਜ ।। ੮ |। 

ਭਾਵ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹ ਪਿਛਲੀ ਪਉਂੜੀ ਵਾਲਾ ਵਿਸਯ ਚਲਦਾ ਹ । ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ 
ਦ੍ਰਿਸਟੀ ਨਾਲ ਜਯੋਤੀ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਾਰੀ ਹੇ ਰਹੀ ਕ੍ਰਿਯਾ ਦ ਵਿਚ ਨਿਰਲਪ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਸਤਯਾ ਦਦਾ 
ਦੁਖ ਕ ਵਿਸਾਲ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਰਹ ਹਨ ਤ ਅਤ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ `'ਬਖਸ਼ਿਦ` ਕਹਿਦ ਹਨ | 

ਵ-ਯਾਖ-ਯਾਂ--ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਾਲਾ ਹੀ ਭਾਵ ਚਲਦਾ ਹੋ. ਪਰ 
ਦਹਾ ਵਿਚ ਮਹਰ ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਹ-- ਯਥਾ:-- 

ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਮਿਲਾਇਅਨੁ ਆਪ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ | | 

ਅਤ ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਪਾਈਆ ਆਪ ਲਏ ਮਿਲਾਇ | | 

ਨਿਰੁਗ੍ਰ--ਅਰਧਿ ਉਰਧਿ--[ਸੰ: ਅਧਸ੍ਰ=ਰੇਨਾਂ. ਹੇਠਲਾ ਲੇਕ । ਉਰਧ=ਉਪਰਲਾ. ਉਪਰ 
ਦਾ] ਹਠਾ ਉਪਰ. ਭਾਵ ਹੇ ਲੇਕ ਪੁਲੋਕ । 

ਭਿਜੇ--ਭਿਜੇ, ਦਵੀ ਭੂਤ ਹੋਵੇ । ਮੁਔਸਰ ਹੋਵ | 

ਨਦਰੀ--ਨਦਰ ਨਾਲ ! ਕਿਪਾ ਦਿਸਟੀ ਨਾਲ । ਪਰਪਚੁ--ਸਸਾਰ । 


==== ਦਾਦ 


:% ਅਨਿਕ ਜਤਨ ਕਰਿ ਆਤਮ ਨਹੀਂ ਦਵੇ । । ਹਰਿ ਦਰਗਹ ਕਹੁ ਕੈਸ ਗਾਵੈ । __ [ਸੁਖ਼ਮਨੀ, ੧੨--੩] 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੯] (੩੪੧੨) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੫੧ 
ਪਰਵਿਰਤਿ ਨਿਰਵਿਰਤੀ--ਭਾਵ ਗਿਰਹਸਤ ਤ ਅਤੀਤਤਾਈ | 
ਅਕਥੁ--ਜੋ ਕਹਿਆ ਨ ਜਾ ਸਕ । ਵਰਣਨ ਨਾ ਹੇ ਸਕ । 
ਕਥੀਜ--ਜੋ ਕਿਹਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜੋ ਕਿਹਾ ਜਾਏ । 
ਅਲਿਪਤੁ--ਨਿਰਲਪ ! ਜੇ ਲਿਪਾਇਮਾਨ ਨਾ ਹੋਵ | 


[ਪਉੜੀ ਨਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਰਥ 
ਸ਼ਲਕ ਮ: ੩ | | ਸੇਖਾ ਅੰਦਰਹੁ | ਹ ਸ਼ਖ ! ਤੂੰ ਆਪਣ ਅਦਰੇਂ ਜੋਰ ਛਡ' (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ) 
ਜੋਰੁ ਛਡਿ ਤੁ ਭਉ ਕਰਿ ਝੁਲੂ | 57 ਤੋਂ ਸ਼ੁਦਾਪੁਣਾ ਦੂਰ ਕਰ (ਭਾਵ ਸਾਂਤਿ ਸਤੌਗੁਣ ਵਿਚ 
ਚ ।। ਗਰ ਛੈ ਝੈ ਕੇਤੇ ਰਹੁ) ! (ਨਾਲ ਇਸ ਦੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਭ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਦੇਖ) 


2 ਵਾਇ ਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭੈ ਕਰਕੇ ਕਿਤਨ (ਲਕ) ਤਰ ਗਏ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਨਿਸਤਰ ਭੇ ਵਿਚਿ ਨਿਰਭਉ ਗੁਰੂ ਪਰਮਸ਼ਰ ਦ) ਭੇ ਵਿਚ (ਹੇਕ ਹੀ) ਨਿਰਭਉ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ 
ਪਾਇ । | ਮਨੁ ਕਠੇਰੁ ਸਬਦਿ | ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ । (ਇਸ ਅਪਣੇ) ਕਰੜੇ ਮਨ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਦੇ) 
8 ਕੋ ਮਨਿ | ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ ਉਪਦਸ) ਦੁਆਰਾ ਵਿਨ੍ਹ ਸੁੱਟ ਜੋ ਤਰ ਮਨ 
ਸਜਾਇ 1 ਸਾਂਤੀ ਵਿਚਿ ਵਿਚ ਸਾਂਤੀ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹ ਜਾਏ [ਕਿਉਂਕਿ] ਜੇ ਕਾਰ ਸਾਂਤੀ 
8 ੪ ਵਿਚਿ ਕਮਾਈਦੀ ਹੈ ਉਹ ਮਾਲਕ ਪ੍ਰਭੂ ਥਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੋ 


_ਕਮਾਵਣੀ ਸਾ ਖਸਮੁ ਪਾਏ (=ਕਬੂਲਦਾ ਹੈ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਕਾਮ ਕਰੋਧ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸੇ ਨੇ 


ਥਾਇ । । ਨਾਨਕ ਕਾਮਿ ਕ੍ਰੰਧਿ (ਪ੍ਭੂ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ, (ਭਾਵ ਕਿਸ) ਗਿਆਨਵਾਨ ਨੂੰ ਜਾਕ 
ਕਿਨੈ ਨ ਪਾਇਓ ਪੁਛਰੁ ਗਿਆਨੀ | ਪੁੱਛ ਲਓ । । ੧। । 
ਜਾਇ ।।੧।। 


ਭਾਵ-`ਸਖ` ਮੁਸਲਮਾਨਾ ਵਿਚ ਇਕ ਜਾਤੀ ਦਾ ਨਾਉ ਹੈ. ਉਂਵ `ਬਜ਼ੁਰਗ` ਨੂੰ ਬੀ ਆਖਦ 
ਰਨ । ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਵਿਚ ਇਕ ਹੰਕਾਰੀ ਤ ਹਠੀਆ ਸ਼ਖ ਸੀ. ਉਸ ਪਰਤੀ ਉਪਦਸ਼ ਹੋਇਆ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ. ਇਸ ਸ਼ਖ ਪਰਥਾਇ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੋਰਠ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ੧੧ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਉਪਦਸ 
ਹੈ । ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਵਿਚ ਵੱਸਦੇ ਮਨਮੁਖ ਸ਼ਖਾਂ ਦੀ ਇਕ ਕਥਾ ਹੈ. ਜ ਸਫ਼ਾ ੧੪੭੮ 
ਤੇ ਅੰਕ ੨੫ ਵਿਚ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਹ ਵਾਕ ਉਨ੍ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਪਰਥਾਇ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਦੰਡਿਤ ਹਣ 
ਤੋਂ ਪਹਲ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਹੋਵ । ਪੁੰਤੂ ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਥ 'ਸੇਖਾ' ਦਾ ਅਰਥ--ਸਿਖਯਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । ਸਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਇਹ ਹੰਕਾਰ ਤੇ ਹਠ ਧਰਮੀ ਜੋ ਤੁੰ ਧਾਰ ਰਖੀ ਹੋ ਇਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰੁੰਦਿਆਂ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤ ਗੁਰੂ ਦਾ ਭੇ ਧਾਰ ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ | ਤੇਰਾ ਮਨ ਜੋ ਜੋਰ ਧੱਕ 
ਨਾਲ ਕਠਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੇ ਨਰਮੀ ਖਾਏਗਾ ਤ ਸ਼ਾਂਤੀ (ਯਾ ਤਮੀਜ਼) ਦ ਘਰ ਆ ਜਾਏਗਾ । ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੋਂ 
ਭਾਵ ਸਤ ਗੁਣ ਹੈ । ਸ਼ਾਂਤੀ ਦ ਘਰ ਆਕ ਜ ਤੁੰ ਸਾਧਨ ਕਰੰਗਾ. ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪੰਗਾ. ਅਰਦਾਸ ਕਰੰਗਾ 
ਸਭ ਕਬੂਲ ਪਏਗੀ ਯਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬੇਲੀ ਵਿਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆਏ ਬਿਨਾ "ਨਮਾਜ਼” ਤ `ਜ਼ਿਕਰ 
ਮ: ੩ । | ਮਨਮੁਖ ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ | (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਸੋ ਉਸ ਨੂੰ! 
ਹੈ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੇ ਪਿਆਰੁ |। ਕੂੜੁ | ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ. ਉਹ ਕੂੜ ਕਮਾਉਂਦਾ 
ਕਮਾਵੈ ਕੂੜੁ ਸੰਗ੍ਹੈ ਕੂੜੁ ਕਰੇ ਹੈ. ਕੂੜ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕੂੜ ਦਾ ਹੀ (ਖੱਟਿਆ) ਖਾਂਦਾ 
ਆਹਾਰੁ । । ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਧਨੁ | ? ' ਉਹ ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ ਮਾਇਆ (ਅਰਥਾਤ ਝੂਠ) ਧਨ ਨੂੰ 


1: ਸ਼ਖ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਕਹਾਂਗ-`ਗਜ਼ਬ` ਦ ਘਰ ਵਿਚ ਨਾ ਜਾਇਆ ਕਰ `ਤਮੀਜ਼' ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਕਰ ! 
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ਸਚਿ ਮਰਹਿ ਅੰਤ ਹੋਇ ਸਭੁ | ਇਕੱਠਾ ਕਰਕ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. (ਉਹ) ਸਾਰਾ (ਧਨ) ਅੰਤ 
ਛਾਰੁ । | ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਚ ਸੰਜਮ | ਠੂੰ ਸੁਆਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੂਚ ਸਜਮ 
ਕਰਹਿ ਅੰਤਰਿ ਲੇਭ ਵਿਕਾਰ | ! (ਆਦਿ ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਪਰ) ਅੰਦਰ ਲੱਭ ਤ ਵਿਕਾਰ ( ਮਦ 
ਥਾਇ ਨਾ ਪਵੇ ਦਰਗਹਿ ਹਇ ਕਬੁਲ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ, ਓਹ ਦਰਗਾਹ (ਗਿਆਂ) ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ 
ਖ਼ਰਾਆਰੂ,। । ੩੧. ਰੈ।।੨।। 

ਭਾਵ -ਪਹਿਲਾ ਸਲੇਕ 'ਸ਼ਖ' ਪਰਥਾਇ ਹੈ ਜੋ ਮਾਇਆ ਦ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੋਣ ਕਰਕ ਨਾਮਧਾਰੀ 
ਨਹੀ ਹੁਦਾ | ਮਾਇਆ ਦੇ ਕੱਠ ਕਰਨ ਵਿਚ ਝੂਠ ਵਰਤਦਾ ਮਾਨ ਕੂੜ ਖਾਂਦਾ ਦੇ । ਅਤ ਛਡ ਜਾਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਲਈ ਸੁਆਹ ਭਾਵ ਨਿਕੰਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਜ ਉਹ ਕਰਮ ਧਰਮ ਸੁਚ ਤ ਸੰਜਮ ਕਰ ਤਾਂ ਉਹ ਬੀ ਥਾਂ ਨਹੀਂ ਪੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਅਦਰ ਉਸਦ 
ਲਭ ਹੁਦਾਂ ਹੋ. ਓਹ ਕਰਮ ਧਰਮ ਹੇਰ ਮਾਇਆ ਵਾਸਤ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਓਹ ਅਗਲ ਜਨਮ ਵਿਚ ਧਨ 
ਪਾਤੁ ਜਮਣ ਲਈ ਦਾਨ ਪੁਨ ਝ ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਕਲਯਾਣ ਵਾਸਤ ਓਹ 
ਕੀਤ ਸੂਚ ਸੰਜਮ ਦਰਗਾਹ ਕਬੂਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ | 
ਪਉੜੀ || ਆਪ ਖਾਣੀ ਆਪ ਬਾਣੀ | (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੇ) ਆਪ ਹੀ ਬ੍ਹਮੰਡ ਤ ਉਸ ਦੇ ਹਿੱਸ ਬਣਾਏ 
ਆਪ ਖੰਡ ਵਰਭੰਡ ਕਰ || ਆਪਿ | (ਤੇ ਉਸ ਵਿਚ) ਆਪ ਹੀ ਖਾਣੀਆਂ ਤ ਆਪ ਹੀ ਬਾਣੀਆ 
ਸਮੁੰਦ ਆਪਿ ਹੈ ਸਾਗਰ ਆਪ ਹੀ (ਰਚੀਆਂ) । ਆਪ ਹੀ ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਸਾਗਰ ਹੈ. 
ਵਿਚਿ ਰਤਨ ਧਰੇ |! ਆਪਿ ਲਹਾਏ | ? ਹੀਂ (ਉਸ) ਵਿਚ ਰਤਨ (ਮੌਤੀ) ਆਦਿ ਧਰ ਸੂ | ਜਿਸ 
ਰੋ “ਲੇ ਤਾ ਤ ਕਿਰਪਾ” ਕਰ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਰਤਨ (ਉਹ) ਆਪ ਹੀ 
ਨਾ 01100 (ਨਵ - | ਲਭਾ ਦੰਦਾ ਹੈ, ਤ ਜਿਸ ਨੂ ਹਰੀ (ਆਪ) ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਕਰ ਹਰ 1 । ਆਪ | ਦੇਦਾ ਹੈ । (ਉਹ ਬੀ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਤੇ ਆਪ ਕਿਰਪਾ 
ਭਉਜਲੁ ਆਪਿ ਹੇ ਬਹਿਥਾ ਆਪ | ਕਰਦਾ ਹੈ” । (ਉਹ) ਆਪੇ ਹੀ ਭਵ ਸਾਗਰ ਰੈ. ਆਪ ਹੀ 
ਖਵਟੁ ਆਪਿ ਤਰ ।। ਆਪ ਕਰ । ਜਹਾਜ਼ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਮਲਾਹ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ (ਤਰਨ ਵਾਲਾ 
ਕਰਾਏ ਕਰਤਾ ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ | ਜਗਯਾਸੂ ਹੋਕੇ) ਤਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਕਰਤਾਰ ! ਤੂੰ ਆਪ ਕਰਦਾ 
ਤੁਝੇ ਸਰ । । ੯।। ਹੈਂ, (ਆਪ ਹੀ) ਕਰਾਉਂਦਾ ਰੈ. ਤਰ ਤੁੱਲ ਹੇਰ ਕਈ ਦੂਸਰਾ 

ਨਹੀਂ ਹੈ | | ੯ |। 

ਭਾਵ--ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਬੀ ਉਹੀ ਵਾਰਤਾ. ਜੋ ਪਿਛਲੀ ਵਿਚ ਸੀ. ਚਲ ਰਹੀ ਹੋ:--ਕਰਨ 
ਕਾਰਨ ਕਰਤਾ ਤ ਕ੍ਰਿਤ ਆਪ ਹੀ ਹੈ. ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨ ਵਾਲੀ ਦ੍ਿਸ਼ਟੀ: ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਸਰਬ ਸਕਤੀ ਮਾਨਤਾ ਤੇ ਸਰਬ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕਤਾ, ਸਥੂਲ ਸੂਖਮ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਰੋ ਰਿਹਾ 
ਦੇਖ ਰਹੇ ਹਨ । ਫੇਰ ਉੱਸ ਨੂੰ ਕਰਤਾਰ ਰਚਣਹਾਰ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਤੁੱਲ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ. ਭਾਵ ਉਹ ਇਕੋ ਇਕ ਹੈ. ਦੂਸਰਾ ਉਸ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਰਚੇ ਤੇ ਰਚਨ ਲਈ 'ਮਾਦਾ` 
ਆਦਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾਂ ਰਖ ! ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਰਚ ਤਤ ਸਰਬ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਪ ਵਿਦਮਾਨ 
ਹੋਵ | ਉਹ ਸਾਖੀ ਰੂਪ ਹੇਕ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਵੱਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । 

ਵ-ਯਾਖਯਾ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪ੍੍ਭੂ ਦਾ ਇਕੋ ਇਕ ਹੋਣਾ ਤੇ ਦੂਜਾ ਨਾ ਹੋਣਾ ਦੱਸਿਆ ! 
ਮਕਰ ਜਿਸੁ ਕਿਰਪਾ` ਵਾਕ ਦਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ | 
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ਇਕੋ ਇਕ ਨੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਅਪਣੇ ਤੋਂ ਕਰਨੀ ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਸਰਬ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਉਸ ਨ ਆਪ 
ਵਿਦਮਾਨ ਹੋਣਾ ਹੈ ਜਯੋਤਿ ਰੂਪ ਹੇਕ ਅਥਵਾ ਕਹੇ ਸਾਖੀ ਰੂਪ ਹੇਕ । 'ਇਹੁ ਜਗੁ ਸਚੇ ਕੀ ਹੈ ਕੋਠੜੀ 
ਸਚੇ ਕਾ ਵਿਚਿ ਵਾਸੁ” |1' ਦੇਖੋ ਮਾਯਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਇਹ ਦਿਸ਼ਟੀ ਜਾਣਕਾਰ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਬਰਫ. ਗੜੇ . 
ਮੀਂਹ, ਕੁਹੀਤ, ਕਕਰ. ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਜਲ ਹੀ ਜਲ ਦੇਖਦਾ ਰੈ । 

ਹਰ ਕਿਸੇ ਦਾ ਇਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਣ ਨੂੰ ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਮਨਮੁਖ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ । ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਅਵਗੁਣ ਕਹੇ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਬਣਨ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਦੱਸੀ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਇਹ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜੋ 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਰਨੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸੇਖਾ--ਉਪਰ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । 
ਝਲ--ਸ਼ੁਦਾ ਪਨਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਗੁੰਸ ਹਨ ਵਿਚ ਅਯੁਕਤ ਤਤ ਅੰਲਵਲੱਲੀਆਂ ਗਲਾਂ ਨਾ 


ਕਰ । ਤਮੀਜ਼ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ । ਸਬਦਿ ਭਦਿ--ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਭਦ ਨ ਕਰ । ਸਚ ਗੁਹਿਣ 
ਕਰ ਤ ਨਰਮੀ ਤ ਯੋਗ ਬਣ | ਸਗੂਹੋ--ਇਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਆਹਾਰੁ--ਭੋਜਨ । ਸੰਜਮ--ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਕਿਸੇ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਚ ਕਰਨਾ । 


" ਕੱ! _'%% ੨ ੩੦ 


ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ. ਸੇਤਜ. ਉਤਭੁਜ । ਬਾਣੀ--ਚਾਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਬਾਣੀ:-- ਵੋ "ਪਤੀ, 


ਮੱਧਮਾ, ਬੇਖਰੀ । [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੭੨. ੮੭੦] | ਵਰਭੰਡ--ਬ੍ਹਮੰਡ । 
ਲਹਾਏ--ਲਭਾ ਦੰਦਾ ਹੈ । ਖ਼ਵਟ--ਮਲਾਹ । 
[ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਸਲਕ ਮ: ੩ | 1 ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ | ਜ ਕੋਈ ਦਿਲ ਲਾਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰ (ਤਾਂ ਉਹ 
ਸਵਾ ਸਫਲ ਹੈ ਜੇ ਕੇ ਕਰ , ਨਵਾ) ਸਫਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਨਾਮ 
ਚਿਤ ਲਾਇ | | ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਰੂਪੀ ਪਦਾਰਥ ਮਿਲਦਾ ਹੋ, ਫਰ ਚਿਤਾ ਤਂ ਰਹਿਤ (ਜੋ ਹੋ 
ਪਾਈਐ _ ਅਚਿੰਤ ਵਸੈ ਮਨਿ [ “'ਹਿਗਰੂ ਸ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੋ । (ਇਉਂ) ਜਨਮ 
ਆਇ | | ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੁਖ ਆਜ 0 

੨ < ₹ | ਹਉਮ (ਤ ਉਸ ਤੱ ਉਪਜੀ) ਮਮਤਾ ਦੁਰ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 
ਕਟੀਅ ਹਉਮ ਮਮਤਾ ਜਾਇ । । (ਮਰਕੇ) ਉੱਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਈਦੀ ਹੈ । (ਉਹ ਕੀਹ ? ਕਿ) 
ਉਤਮ ਪਦਵੀ ਪਾਈਅ ਸਚ ਰਹੈ | ਸਚੇ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹੀਦਾ ਹੈ ! (ਪਰ ) ਹ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨਾਂ 
ਸਮਾਇ । । ਨਾਨਕ ਪੂਰਬਿ ਜਿਨ ਦੇ (ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ) ਪਹਿਲੇਂ ਤੋਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ. ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਕਉ ਲਿਖਿਆ ਤਿਨਾ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਠੂੰ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । । ੧।। 
ਮਿਲਿਆ ਆਇ |। ੧1] 

ਭਾਵ--ਇਸ ਸਾਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਮਿਲਾਪ ਤੋਂ ਲੈਕ ਪੂਰਨ ਗਯਾਨ ਅਵਸਥਾ `ਤ 
ਸਦਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਗੋਯਾ ਇਨਸਾਨ ਉਸ ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਜਾਂਦਾ ਰੈ ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਹੇਕ ਉਰ ਵਯਾਪਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ “ਹਰ ਰੰਗੇ ਹਰ ਜਾਈ” ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਹੈ ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੨-੨ | ਰ 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੧੦) (੩੪੩੧੫) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੫੨ 


ਮ: ੩ ।। ਨਾਮਿ ਰਤਾ ਸਤਿਗੁਰੂ [| ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ. ਕਲਜੁਗ ਦਾ 
ਹੈ ਕਲਿਜੁਗ ਬੋਰਿਥੁ ਹੋਇ ! । | ਉਹ ਜਹਾਜ ਰੈ । (ਜੋ ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕ) ਗੁਰਮੁਖ 

ਖਿ ਜੋਫ ਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਓਹੀ ਪਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਹਾ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਕਿ 
ਦੂ ਹਵੈ ਸੁ ਪਾਰਿ ਪਵੇ ਜਿਨ ਉਹ ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਸ ਜਾਂਦਾ) ਹੇ । (ਕੀਕੂੰ ?] (ਉਹ) 
ਅੰਦਰਿ ਸਚਾ ਸਇ । । ਨਾਮੁ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਮ੍ਹਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਂਮ ਕਰਕ 
ਸਮਾਲ ਨਾਮੁ ਸੰਗ੍ਹੈ ਨਾਮ ਹੀ ਪਤਿ | ਰੀ ਉਸ ਦੀ (ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ) ਇੱਜ਼ਤ ਚੁੰਦੀ ਹੇ । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਹਇ ।। ਨਾਨਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਇਆ । ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਪਾਇਆਂ ਮਿਹਰ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ ਇਰ) ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ ਹੋਇ ।। ੨।| | ਹੁਦੀਰ।।੨1। 


ਭਾਵ--ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਵਿਚ ਤਿ੍‌ਿਬੁਡ ਰਗਿਆ ਰੁਦਾ ਹੋ ਇਸ ਕਰਕ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਦ ਸਮਰਥ 
ਰੁੰਦਾ ਹੋ । ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਈਦਾ ਹੈ. ਇਉਂ ਪ੍ਰਭੁ ਅੰਦਰ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ 
ਓਟ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਇਆ ਜੀਵ ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਨਾਮ ਰੁਪ ਧਨ ਕੱਠਾ ਕਰਦਾ ਦਰਗਾਹੇ ਮੁਖ 
ਉਂਜਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹ । ਸੋ ਉਪਦਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਿਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣੇ. ਤਦ ਇਸ 
ਭਉਜਲ ਤੋਂ ਪਾਰ ਪੈਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੁਰਾਡੇ ਹਿੱਸ ਬੀ ਆਵੇ । 


ਪਉੜੀ । । ਆਪ ਪਾਰਸੁ ਆਪਿ | (ਉਹ ਕਰਤਾਰ) ਆਪ ਹੀ ਪਾਰਸ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਧਾਤ ਹੈ 
ਧਾਤੁ ਹੋ ਆਪਿ ਕੀਤਨ ਕੰਚਨੁ । | | (ਤੇ) ਆਪ ਹੀ (ਧਾਤ ਨੂੰ) ਸਨਾ ਕਰ ਦੰਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) ਆਪ 
ਆਪ ਠਾਕਰ ਸਵਕ ਆਪ | ਹੀ ਸਵਾਮੀ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸਵਕ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ (ਸਵਕਾ 
ਆਪ ਹੀ ਪਾਂਪ ਖੰਡਨ | | ਆਪੁ | ਦ) ਪਾਪ ਨਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ (ਉਹ) ਸੁਆਮੀ 
ਸਭਿ ਘਟ ਭੋਗਵੇ ਸੁਆਮੀ ਆਪੇ | ਸਾਰੇ ਸਰੀਰਾਂ ਵਿਚ ਭੋਗਦਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਮਾਇਆ ਰੂਪ 
ਹੀ ਸਭ ਅੰਜਨ ।। ਆਪਿ ਬਿਬਕ [ ਹੈ. (ਫਿਰ) ਆਪ ਹੀ ਗਿਆਨ ਰੈ. ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਨੇ 
ਆਪਿ ਸਭੁ ਬਤਾ ਆਪੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਵਾਲਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਪਿਛ ਕਹ ਅੰਜਨੁ=ਮਾਇਆ 
ਭੰਜਨੁ ।। ਜਨੁ ਨਾਨਕੁ ਸਾਲਾਰਿ | $? ਤੋੜਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਤੌਨੂੰ ਹੇ ਕਰਤਾਰ 
ਨ_ਰਜੈ ਤੁਧੁ ਕਰਤੇ ਤੂ ਹਰਿ ਸਲਾਹੁਦਾ ਰਜਦਾ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ ਹੀ ਹ ਹਰੀ ! ਵੰਡਾ ਸੁਖ ਦਾਤਾ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਵਡਨੁ | | ੧੦ ।। 


ਹੈਂ | । ੧੦ || 

ਭਾਵ--ਇਥੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ “ਸਰਵ ਰੂਪ ਰੂਪਾਇ' ਕਰਕ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਧਾੜੂ ਤੇ ਪਾਰਸ 
ਵਿਚ ਉਹੀ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਧਾਤੂ ਨੂੰ ਸੋਨੇ ਕਰਨ ਵਿਚ ਉਸੇ ਦੀ ਦਿਤੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਟਾਕਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੂੰਦਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਇਕੋ ਤੋਂ ਸਾਰਾ ਪਸਾਰਾ ਹੈ: 
ਸੌ ਪਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਉਸੇ ਨੂੰ ਡਿੱਠਾ । ਪੁਰਖ ਤੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਤੀ ਦੋ ਸੁਤੰਤ੍‌ ਅਨਾਦੀ ਨਹੀਂ ਮੁੰਨੇ. 
ਨਾ ਖ਼ੁਦਾ ਤੇ ਸ਼ੈਤਾਨ ਦੇ ਹਸਤੀਆਂ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਭ ਪਸਾਰਾ ਇਕੋ ਇਕ ਤੋਂ ਹੈ ਤੇ 
ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਇਕੋ ਇਕ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲ ਬ੍ਹਮ ਗਯਾਨੀ ਦੀ 
ਇਹ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੈ । 


ਵ.-ਾਖ-ਨਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਅੰਪਣੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 'ਸਰਵ ਰੂਪ ਰੂਪਾਇ' 


ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਖਾਏ ਹਨ । ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹਰੇਕ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ "ਗਲੀ ਸੈਲ ਉਠਾਵਤ ਚਾਹੇ` 
ਤਾਂ "ਓਇ ਊਹਾ ਹੀ ਹੈ ਧਰੇ" ਵਾਲਾ ਹੁਕਮ ਆਇਦ ਚੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਰ ਦਿਸ਼ਟੀ ਜੋ ਦੇਖਣਾ ਚਾਰੇ ਤਾਂ 


%% ਟੇਡੀ ਮਹਲਾ ੫-੧੨ । 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉਂੜੀ-੧੧) (੩੪੧੬) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੫੨ 


ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਤੀਕਾ ਦੌਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ | 
'ਨਿਰੁਕੁ--ਪਾਰਸੁ--ਲੇਹੇ ਤਾਮੇ ਆਦਿ ਧਾਤੂ ਨੂੰ ਸੋਨਾ ਬਨਾਉਂਣੇ ਵਾਲਾ ਪੱਥਰ । 
ਕੰਚਨੁ--[ਸੰਸ:. ਕਾਂਚਨ) ਸੋਨਾ । ਅੰਜਨੁ--ਸੁਰਮਾ । ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਇਆ । 
ਬਿਬਕੂ--ਵਿਤ੍‌ਕ ਬੁੱਧੀ. ਗਯਾਨ | ਬਤਾ-[ਸੰਸ:, ਵੇਤਾ] ਜਾਣਨਹਾਰ | 
ਭਜਨੁ--ਤੋੜਨ ਵਾਲਾ | ਇਸਾਰਾ ਹੈ ਪਿਛੇ ਕਹੇ 'ਅੰਜਨ` ਵਲ ਉਸ ਦੇ ਤੋੜਨ ਵਾਲਾ । 
(ਅ) ਭੰਜਨੁ ਦਾ ਅਰਥ ਭਜਨ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਬੀ ਕਰ ਲੈਂਦ ਹਨ ! __ਵਡਨੁ--ਵੱਡਾ | 
[ਪਉੜੀ ਗਯਾਰਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੪ । । ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵ ਬਿਨਾ ਜਿੰਨ ਕਰਮ (ਕੋਈ) ਕਮਾਵ (ਓਹ 
ਸਵ ਜੀਅ ਕ ਬੰਧਨਾ ਜਤ ਕਰਮ | ਉਸ ਲਈ) ਜੀਅ ਦ ਬਨ੍ਹਣ ਵਾਲ (ਬਣਦ) ਹਨ । ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਕਮਾਹਿ | | ਬਿਨ ਸਤਿਗਰ ਸੇਵ | ਨੂੰ ਸਵੇ ਬਿਨਾਂ (ਕੋਈ) ਠਉਰ (ਮੁਕਤੀ ਰੂਪ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਨਦਰ! ਨਪਾਵਰੀ ਮੱਰਿੰ ਜੰਮਹਿ | ?? ਕਰਦਾ: 'ਜੌਮਦਾ ਖਰਦਾ ਤੇ ਆਉਂਏ ਜਾਂਦਾ ਵਵਿੰਝਹਾ 
ਦਿ ਅਰ 1। ਚਿਲ ਹਾ ਹ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਵ ਬਿਨਾਂ (ਜਿਤਨਾ) ਬੋਲਣਾ ਰੇ (ਸਭ) 
8 :੨ ਨ 2 । ਫਿੱਕਾ ਹ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਬਲਣ ਵਾਲ ਦ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਸਵ ਫਿਕਾ ਬਲਣਾ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੋਂ | ਨੂਹ ਵੱਸਦਾ । ਰੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਬਿਨਾਂ (ਇਥੋਂ 
ਮੰਨ ਆਇ । । ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ | ਸੁਸਾਰ ਵਿਚੋਂ) ਕਾਲੇ ਮੂੰਹ (ਕਰਾਕੇ, ਬੇਪਤਿ ਹੋਕੇ) ਉਠ 
ਸਤਿਗੁਰ ਸਵੇ ਜਮ ਪੂਰਿ ਬਧ | ਜਾਂਦੇ (ਤੇ ਅਗੇ) ਜਮ ਪੁਰੀ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਮਾਰੀਅਹਿ ਮੁਹਿ ਕਾਲ ਉਨਿ ।1। ੧।। 
ਜਾਹਿ | | ੧ ।। 
ਭਾਵ--ਇਸ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਾ ਕਰਨ ਦੇ ਮਾੜ ਫਲ ਦਰਸਾਏ ਹਨ । ਇਸਦੇ 
ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਅਗਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਉੱਤਮ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ । ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਜਨਮ 
ਮਰਣ ਤੇ ਦੁਖਾਂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਬਣ ਰਹਿਣਾ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਤ ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਅਪਣੀ ਸਦਗਤੀ ਤੇ ਅਪਣੀ 
ਕੁਲ ਦਾ ਉਧਾਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ ਲਖਾਇਆ ਹੈ | 
ਮ: ੩।। ਇਕਿ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਵਾ | ਇਕ (ਪੁਰਖ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੌਕਰੀ (ਵਾਂਡੂ) ਕਰਦੇ ਹਨ; 
ਕਰਹਿ ਚਾਕਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਲਗੈ | (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਲਗ, ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹ 
ਪਿਆਰ । | ਨਾਨਕ ਜਨਮ | ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਸੁਆਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤ ਕੁਲਾਂ 


ਸਵਾਰਨਿ ਆਪਣਾ ਕਲ ਕਾ ਦਾ ਉਧਾਰ (ਨਿਸਤਾਰਾ) ਕਰ ਲਿੰਦ ਹਨ । । ੨ |। 
ਨਿ ਉਧਾਰ | । ੨ 1। (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਹੀ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਪਾਂਧਾ (ਪੜਾਉਣ 


ਰ ੍ ਵਾਲਾ) ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਵਿਦਯਾਰਥੀ ਪੜ੍ਨ ਵਾਸਤੇ ਲਿਆਉਂਦਾ 
ਪਉੜੀ ।। ਆਪ ਚਾਟਸਾਲ ਆਪਿ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਮਾਤਾ ਰੈ. ਆਪ ਚੀ 
ਹੈ ਪਾਧਾ ਆਪ ਚਾਟੜ ਪੜਣ ਕਉ । (ਪਾਲਕੇ) ਬਾਲਕ ਸਿਆਣੇ (=ਵਡੇ) ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਕ ਪਾਸੇ 
ਆਣ । । ਆਪ ਪਿਤਾ ਮਾਤਾ ਹੈ | ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ ਪੜ੍ਕੇ ਬੁੱਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, ਇਕ ਪਾਸੇ ਆਪ 
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/੫੧ 


ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੨) (੩੪੧੭) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੁ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੫੩ 
ਆਪੇ ਆਪੇ ਬਾਲਕ _ਕਰੇ | ਹੀ ਅਨਜਾਣ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਸੱਚੇ ! ਜਦੋਂ ਤਰੇ ਮਨ 
ਸਿਆਣ । | ਇਕ ਥੈ ਪੜਿ ਬੁਝੈ | ਵਿਚ ਕੋਈ ਇਕ ਆਪ ਭਾ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਸਰੂਪ 
ਸਭੁ ਆਪ ਇਕ ਥੈ ਆਪ ਕਰ | ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੁਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਇਆਣ । | ਇਕਨਾ ਅੰਦਰਿ | ਦੁਆਰ ਆਪ (ਨਾਮ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇ ਦੰਦਾ ਹੈਂ, ਓਹ 
ਮਹਿਲ ਬਲਾਏ ਜਾ ਆਪਿ ਤੇਰੈ | ਪੁਰਖ ਸੌਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਜਾਣ ਜਾਂਦ ਹਨ. (ਭਾਵ ਸਤਿਕਾਰ 
ਮਨਿ ਸਚ ਭਾਣੇ । । ਜਿਨਾ ਆਗੂ [ ਜਾਂਦੇ ਰਨ)।। ੧੧।। 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਦ ਵਡਿਆਈ ਸ ਜਨ 
ਸਚੀ ਦਰਗਹਿ ਜਾਣ । । ੧੧।। 
ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਓਹੇ ਪਰਮ ਉਚੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ "ਸਰਬ ਰੂਪ ਰੂਪਾਇ` ਦਾ 


ਦਰਸ਼ਨ ਵਰਣਨ ਕਰ ਰਹ ਹਨ । ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਪਾਪੜ ਕਰ ਲਦ ਹਨ ਓਹ ਸਚੀ ਦਰਗਾਹ ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਸੋ ਇਹੋ ਗੁਰੁ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 
ਦੂਹਾਂ ਸਲਕਾਂ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ: ਇਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਮਾੜੇ ਫਲ ਤੇ ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦ ਸੁਭ ਫਲ ਦਿਖਾਕ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਠਵਰ--ਨੇਰ. ਟਿਕਾਣਾ । 


ਚਾਟਸਾਲ--ਵਿਦਯਾਲਾ । ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ । ਚਾਟੜ--ਵਿਦਯਾਰਥੀ । 
[ਪਉੜੀ ਬਾਰਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਸਲਕ ਮਰਦਾਨਾ ੧ । | (ਦੁਖ ਨਿਰੁਕਤ) । ਕਲਜੁਗ (ਕਲਵਾਲੀ=) ਮੱਟੀ ਹੈ. (ਇਸ 


ਕਲ ਕਲਵਾਲੀ ਕਾਮ ਮਦ | ਮੰਟੀ ਵਿਚ) ਕਾਮ ਦੀ ਸ਼ਰਾਬ ਹੈ. ਮਸਲ ਕਲਾ ਕਤ 
3 ਵੇ ਦੀ ਕਟੋਰੀ ਹੈ, ਜੋ ਮਰ ਨੇ ਭਰੀ ਹ, ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਅਹੰਕਾਰ 


੫ ਹੁ ਹੈ. (ਭਾਵ ਕਟੋਰੀ ਭਰ ਭਰਕ ਮੋਹ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤ ਹੰਕਾਰ ਮਜਲਸ 
ਮਹਿ ਭਰੀ ਪੀਲਾਵਾ ਅਹਕਾਰੂ । । | ਨੂੰ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ)! ਝੂਠ ਲੇਭ ਦੀ ਮਜਲਸ (=ਪੀਣ 
ਮਜਲਸ ਕੂੜ ਲਬ ਕੀ ਪੀ ਪੀ | ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਜੁੰਡੀ) ਹੈ. (ਇਹ ਮਜਲਸ ਇਹ ਨਸ਼ਾ) ਪੀ 
ਹੋਇ ਖੁਆਰ । | ਪੀ ਕ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । [ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰ ਤ ਰੁਣ ਉਪਰ 
ਸੀ ਕਥ ਝੂਠ ਨਸ਼ ਦੀ ਥਾਂ ਸੱਚ ਨਸ਼ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:] 
ਸਹੱਣ ਸੁਭ ਕਰਣੀ ਦੀ ਮਟੀ ਬਣਾ (ਉਸ ਵਿਚ) ਸੋਚ ਦਾ ਗੁੜ 
ਕਰੀ ਸਤ ਗਤ ਸਝੂ (ਪਾ ਇਉਂ ਸਾਰੂ-ਸਰਾ=) ਅਸਲੀ ਸ਼ਰਾਬ (ਕਰਿ=) ਬਣਾ । 
ਦਾ (ਸ਼ਰਾਬ ਨਾਲ ਖਾਣ ਵਾਲ ਸੁਭ) ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮੰਡ ਬਣਾ, (ਇਨ੍ਹਾਂ 

ਕਰਿ ਸੀਲ ਘਿਉ ਸਰਮੁ ਮਾਸੁ ਨੂੰ) ਸ਼ੀਲ (ਰੂਪੀ) ਘਿਉ (ਨਾਲ ਚੌਪੜ, ਅਤੇ) ਲੱਜਜਾ ਨੂੰ 
ਆਹਾਰੁ | | ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ (ਅ੬ਅ(--ਆਐ6ਕ “ਪਲ ਅਲਖ ਤ=-ਲ। 
ਨਾਨਕਾ ਖਾਧ਼ੈ ਜਾਹਿ | ਨਾਲ ਖਾਣ ਦਾ ਨੁਕਲ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਬਿਕਾਰ ।। ੧ ।। ਦੇ (ਪੀਤੇ ਤ) ਖਾਧਿਆਂ ਵਿਕਾਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਰਨ |।੫। 


ਭਾਵ--ਇਕ ਸ਼ਰਾਬ ਤਾਂ ਕਈ ਲੇਕ ਪੀ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰ ਦੋ ਹੇਰ ਨਸਿਆਂ ਦਾ. ਏਥੇ ਵਰਣਨ ਕਰਦ 
ਹਨ । ਪਦ ਓਹ ਲੰਦ ਹਨ ਜੋ ਸ਼ਰਾਬ ਨਾਲ ਸਨਬੰਧ ਰਖਦੇ ਹਨ । ਪਹਿਲਾ ਉਹ ਨਸ਼ਾ ਜੋ ਮਨ ਨੂੰ 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੨) (੩੪੧੮) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੫੩ 


ਚੜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਤਤ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂਵੇਂ ਅਪਣ ਉਚ ਨਸ਼ ਦਾ ਪਤਾ ਦੰਦ ਹਨ । 
ਇਹ ਕਲਿਜੁਗ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੀ ਮਾਨੇ ਸਰਾਬ ਦੀ ਮੱਟੀ ਹੈ. ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਨਸ਼ਾ ਸਮੰ ਦ ਲਕਾਂ 
ਨੂੰ ਚੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ ਉਹ ਰੈ ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ, ਮੋਰ. ਹੰਕਾਰ. ਲਬ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਨਸ਼ ਕਰਕ ਜਗਤ ਖੁਆਰ 
ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਓਹ ਨਸ਼ਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਦੇ ਵਰਤਣ ਨਾਲ ਇਹ ਕਾਮ ਕੋਧ ਆਦਿ 
ਦਾ ਨਸ਼ਾ ਦੂਰ ਹੇਕ ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਓਹ ਪਦਾਰਥ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਸੱਚਾ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਐਉਂ ਗਿਣ ਹਨ:--ਸੁਭ ਕਰਨੀ ਭਾਵ ਨਕ ਐਮਾਲ, ਸਚ. ਦੇਵੀ ਗੁਣ, ਸ਼ੀਲ ਧਰਮ, 
ਸ਼ਰਮ । ਏਹ ਪਦਾਰਥ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਇਆਂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਦ ਹਨ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਵਨ ਕੀਤਿਆਂ ਨਿਰਵਿਕਾਰ 
ਹ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । 
ਮਰਦਾਨਾ ੧ |] (ਅਰਥ ਉਹ ਹੈ ਜ “ਸਲੋਕ ਮਰਦਾਨਾ ੧' ਦਾ ਨਿਰੁਕਤ ਵਿਚ 
ਕਾਇਆ ਲਾਹਣਿ ਆਪੁ ਮਦੁ | ਲਿਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ)। ਸਰੀਰ (ਮਾਨੋ) ਮੌਟੀ ਹੈ. ਆਪਾ ਭਾਵ 
`__ ” | (=ਐਅਹਕਾਰ ਮਾਨ) ਨਸ਼ਾ ਹ (ਅਤ) ਤਿ੍‌ਸਨਾ ਦੀ ਦੜ ਭੱਜ 
ਮਜਲਸ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਧਾਤੁ । । ਮਨਸਾਂ । (ਇਹ ਮਾਨ) ਮਜਲਸ ਹੈ । ਵਾਸਨਾ ਦੀ ਕਟੋਰੀ ਹੈ ਜੋ ਝੁਠ 
ਕਟਰੀ ਕਰ ੜਿ ਭਰੀ ਪੀਲਾਏ | ਨੇ ਭਰੀ ਹੈ ਤ ਜਮਕਾਲ ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
ਜਮਕਾਲ | | ਇਤ ਮਦ ਪੀਤੇ | ਇਸ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਪੀਤਿਆਂ ਬਹੁਤ ਵਿਕਾਰ ਪਦਾ ਹੁੰਦ 
ਨਾਨਕਾ ਬਰਤੇ ਖਣੀਅਹਿੰ ਹਨ | [ਹੁਣ ਇਸ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਵਿਕਾਰ ਕੱਟਣ ਵਾਲੀ ਸਰਾਬ 
ਕਰ ਦਾ ਗੁਣ ਤਤ ਬਨਾਉਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦ ਹਨ:] (ਅਕਾਲ 
ਬਿਕਾਰ | । __] ਪੁਰਖ ਦੇ) ਗਿਆਨ ਦਾ ਗੁੜ ਹੋਵੇ (ਜਿਸ ਦੀ ਸ਼ਰਾਬ ਬਣੇ 
ਗਿਆਨੁ ਗੁੜ ਸਾਲਾਹ ਮੰਡ | 'ਤ ਨਾਲ ਖਾਣ ਵਾਸਤ ਉਸ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੇ ਮੰਡੇ 
ਭਉਂ ਮਾਸ ਆਹਾਰ । | ਨਾਨਕ | ਹੋਣ (ਤ ਉਸ ਦਾ) ਡਰ ਮਾਸ ਦਾ ਖਾਣਾ ਹੋਵੇ । ਹ ਨਾਨਕ! 
ਪਰ. ੩ ਇਹ ਭਜਨ ਸਚਾ ਹੈ (ਜਿਸ ਵਿਚ) ਸੱਚ ਨਾਮ ਦਾ ਆਧਾਰ 
ਇਹੁ ਭੋਜਨੁ ਸਚੁ ਚੋ ਸਚੁ ਨਾਮੁ ਜੁਦਾ ਹੈ |! ੨।| 
ਆਧਾਰੂ ।।੨। (ਉਸ ਗੁੜ ਤੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਇਉਂ ਬਣਾਈਦੀ ਹੈ ਕਿ) ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਕਾਂਯਾਂ ਲਾਹਣਿ ਆਪੁ ਮਦੁ | ਮੱਟੀ (ਬਣਾਈਦਾ ਹੈ), ਆਪ ਦੀ (ਲੱਖਤਾ, ਭਾਵ ਨਿਜ ਸਰੂਪ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤਿਸ ਕੀ ਧਾਰ | । ਓਰ“. ਚੜਨ ਅੰ. "ੱਘ<>-.. =< 
ਰੀ = 2 ਕਰ ਦਣ ) ਹੈ । (ਕੁੜੀ ਮਜਲਸ ਦੀ ਥਾਵ ਸੰਗਤਿ 
# ਸਿਉਂ ਮਲਾਪੁ ਹੋਇ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਏ ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਲਗ ਜਾਏ ਲਿਵ (ਲਿਵ ਬਣ 
ਲਿਵ ਕਟਰੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰੀ ਪੀ ਪੀ | ਜਾਏ) ਕਟੋਰੀ (ਇਸ ਸਰਾਬ ਦੀ ਨਾ. ਇਸ) ਅੰਮਿਤ ਦੀ ਭਰੀ 
ਕਟਹਿ ਬਿਕਾਰ || ੩ ।। ਹੋਈ (ਇਸ ਦੇ) ਬਾਰੰਬਾਰ ਪੀਣ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰ ਕੱਟ ਜਾਂਦ 
ਜਨ । | ੩ |। 


ਭਾਵ--ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਨਸ਼ਾ, ਜੋ ਸਮੰ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰ ਜ਼ਮਾਨ 
ਨੂੰ ਚੜ੍ਹ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਦੱਸ ਕ ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਇਹ ਨਸ਼ਾ ਕੀਕੂੰ ਚੜ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਖ ਹੋਰ ਖੋਲ੍ਦ 
ਹਨ । ਹਰ ਇਨਸਾਨੀ ਸਰੀਰ ਮਾਨੋ ਇਕ ਮੱਟੀ ਰੈ. ਇਸ ਮੱਟੀ ਵਿਚ ਜੋ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ ਦੇ ਨਾਨਾ ਰੁਪਾਂ ਦੀ 
ਇਕ ਮਾਨ ਮਜਲਸ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਪੁਗਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੀ ਸਹਾਯਤਾ ਕੁੜ 
ਤੋਂ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਕੂੜ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਿਜ ਲਾਭ ਲਈ ਦੁਜੇ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ: 
ਇਸ ਕਹਿਣ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਆਸੂਰੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਆ ਗਈ | ਇਹ ਨਸ਼ਾ ਜਮਕਾਲ ਪਿਲਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚ ਘੁੰਮਾਉਂਦੇ ਰਹਿਣ ਲਈ ਮਾਨੇ ਯਮ ਇਹ ਨਸ਼ਾ ਪਿਲਾ ਰਿਹਾ 
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ਹੀ ਜਾ 3 


ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੨] (੩੪੧੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੫੩ 


ਹ । ਕੈਸ ਸੁਹਣ ਅਲਕਾਰ ਵਿਚ ਜਣਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਝੂਠ ਆਦਿ ਨਾਲ ਪੁਗਾਈਆ ਵਾਸ਼ਨਾ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਕੀਕੂ ਕਾਲ ਚਕਰ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖਦੀਆਂ ਹਨ ਤ ਛੁੱਟਣ ਨਹੀਂ ਦੰਦੀਆਂ । ਹੁਣ ਸਰੀਰ ਧਾਰੀ ਮਨੁਖ 
ਨੂੰ ਇਸ ਕਾਲ ਚਕਰੀ ਵਿਚ ਪਾਈ ਰਖ ਕ ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਨਾ ਹੋਣ ਦਣ ਵਾਲ ਸੱਚ ਨਸ਼ ਦਾ ਪਤਾ ਦਦ 
ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮਟੀ ਬਣਾਓ. ਆਪ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਇਸ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਸਾਜੋ । ਉਸ ਦ 
ਸਾਮਾਨ ਏਹ ਹਨ: ਪਰਮਸੂਰ ਦਾ ਭੇ. ਸਤਿਸੰਗ, ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ. ਸਚਾ ਨਾਮ. ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ. ਨਾਮ 
ਰਸ, ਗਿਆਨ । ਇਸ ਨਾਲ ਵਿਕਾਰ ਕੱਟ ਜਾਕ ਨਿਰ ਵਿਕਾਰ ਅਵਸਥਾ ਪਾਪਤ ਹੇਵਗੀ । 


ਪਉੜੀ । | ਆਪ ਸੁਰਿ ਨਰ ਗਣ | ਆਪੇ (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇਵਤਾ ਹੋ. (ਆਪ) ਮਾਨੁਖ. ਗਣ `ਤ 
ਗੰਧਰਬਾ ਆਪ ਖਟ ਦਰਸਨ ਕੀ | ਗੰਧਰਵ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਛੂਆਂ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਬਾਣੀ ਹੈ । 
ਬਾਣੀ । | ਆਪੇ ਸਿਵ ਸੰਕਰ | ਆਪ ਸ਼ਿਵ ਹੈ. (ਆਪ) ਸ਼ੰਕਰ ਹੋ. ਆਪ ਮਹਸ਼ ਹੈ. ਆਪ 
ਮਹੇਸਾ ਆਪ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਕਥ [ ਵੋਰਮੁਖੇ (ਰੋ. ਜੋ ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ) ਅਕਥ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਦੀ। ਕਥਾ 
- -. | (ਕਰਦਾ ਹੋ) । ਆਪ ਜਗੀ ਹ. ਆਪ ਗਿਹਸਤੀ ਹੈ, ਆਪ 
ਕਹਾਣੀ | । ਆਪ ਜਗੀ ਆਪ ਰਿ ਹ ਗਿ. ੍ 
ਤੇ 2 - _| ਤਿਆਗੀ (ਹਕ) ਉਜਾੜਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੋ । (ਆਪ। 
ਭੰਗੀ ਆਪ ਸਨਆਸੀ ਫਿਰ ਆਪਣ ਨਾਲ ਚਰਚਾ (ਕਰਦਾ ਹੈ). ਆਪ ਹੀ ਉਪਦਸ਼ ਦਦਾ 
ਬਿਬਾਣੀਂ ।। ਆਪਿ ਨਾਲਿ ਗੋਸਟਿ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਸੁਘੜ (ਰੋਕ) ਦਾਨਾ (ਅਰਥਾਤ ਭਲੀ 
ਆਪਿ ਉਪਦਸੈ ਆਪ ਸੁਘੜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ) ਹੇ । ਆਪ ਆਪਣਾ ਚੋਜ ਕਰਕ 
ਸਰੂਪੁ ਸਿਆਣੀ । । ਆਪਣਾ ਚੋਜੁ | ਦੇਖ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਫੇਰ ਸਭਨਾਂ ਜੀਆਂ ਦਾ 
ਕਰਿ ਵਖ ਆਪ ਆਪ ਸਭਨਾ | ਜਾਣਨਹਾਰ ਹੈ । ! ੧੨ । | 
ਜੀਆ ਕਾ ਹੈ ਜਾਣੀ ।। ੧੨।। 


ਭਾਵ--ਆਪਣ ਪ੍ਰੀਤਮ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੂੰ “ਸਰਵ ਰੁਪ ਰੁਪਾਇ' ਦਖ ਰਹ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੀ ਉਚ 
ਦਿਸਟੀ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ ਅਚਰਜ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਛਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 

ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣ ਚੋਜ ਆਪ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਐਉਂ ਨਹੀਂ 
ਕਿ ਬਵਸ ਉਸ ਤੋ ਹੋ ਰਹ ਹਨ. ਜਿਵ ਬੀਜ ਸਿੱਲੀ ਧਰਤੀ ਵਿਚ ਬਵਸ ਫੁਟ ਪੈਂਦੇ ਹਨ. ਓਹ ਜਾਨਣਹਾਰ 
ਹ ਕਿ ਮ ਸੁਧ ਸਰੂਪ ਆਹ ਹਾਂ ਤੇ ਮਰ ਅਪਣ ਤੋਂ ਆਪ ਰਚ ਮੋਰ ਚੋਜ ਆਹ ਹਨ । ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਕਿਸ ਹੇਰ ਸਦੇਵੀ ਮਾਦ ਤੱ ਰਚਿਆ ਨਹੀ ਦੌਸ ਰਹ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਏਕੰਕਾਰ ਦਾ ਹੀ ਸਾਰਾ ਪਸਾਰਾ 
ਹਇਆ. ਉਸ ਪਸਾਰ ਵਿਚ ਓਹ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਬੀ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹੈ. ਪਰ ਫਿਰ ਉਹ 
ਜਾਣਨਹਾਰ ਸਾਖੀ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਹੈ । 


ਵ.-ਾਖ-ਾਂ--ਦੇਹਾਂ ਸਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਣ ਦੀ ਜਾਚ 


ਦੱਸੀ ਹੈ ਜਿਥ ਅੰਪੜਕੇ ਇਨਸਾਨ ਇਹ '"ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣੁ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ | | ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੁਰ 
ਭਾਗਿ | । ` ਵਾਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂ ਪਹੁੰਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਕਿ ਪਉੜੀ ਵਾਲਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੰਸਾਰ ਮਾਯਕ ਮਦ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਬਦਮਸਤੀ ਕਰਕੇ 'ਵਿਡਾਣ' ਵਿਸਮਾਦੀ 
ਦਰਸਨਾ ਤੱ ਵਾਜਿਆ ਪਿਆ ਚੋ | ਮਾਯਾ ਮਦ ਮੰਤਿਆਂ ਤੇ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਪਿਆਂ ਵਿਕਾਰੀਆਂ ਲਈ 
ਉਹ ਦਰਸਨ ਨਹੀਂ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸਲੇਕ ਮਰਦਾਨਾ ੧-ਸਲੇਕ ਮਰਦਾਨਾ ਲਿਖਤਾ ਰੋਣ-ਕਰਕੇ ਸੰਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਦੈ 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੨1 (੩੪੨੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੫੩ 


ਕਿ ਇਹ ਸਲੇਕ ਉਚਾਰੇ ਹੋਏ ਸ੍ਰੀ ਮਰਦਾਨਾ ਰਬਾਬੀ. ਗੁਰੂ ਕੇ ਪਿਆਰ ਇਲਾਹੀ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਜੀ ਦ 
ਹਨ । ਪਰ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਪਦ “ਨਾਨਕ” ਹੋਣ ਕਰਕ ਇਹ ਰਚਨਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਿਧ ਰ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਫੇਰ ਸਲਕ ਮਰਦਾਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ੧' ਪਿਆ ਹੈ, ਜ ਤਾਂ ਦੂਜ ਸਲੋਕ ਨਾਲ “ਮਰਦਾਨਾ ੨' 
ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ “੧` ਏਕਾ ਪਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਕਿ ਇਹ `ਏਕਾ' ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ. ਅਰਥਾਤ ਸਲੋਕ ਮ: ੧' ਦੀ ਥਾਵ 'ਸਲਕ ਮਰਦਾਨਾ ੧` ਲਿਖਿਆ 
ਹੈ । ਸੰਖਯਾ ਵਾਚਕ '੧' ਤੇ '੨` ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤ ਪਏ ਹਨ ਜੋ. ਨਿਰਸੰਸ ਕਰ ਦੰਦ ਹਨ. 
ਕਿ 'ਸਲਕ ਮਰਦਾਨਾ ੧` ਤੇ “ਮਰਦਾਨਾ ੧' ਦੇ ਅਗੇ ਪਿਆ ਏਕਾ ਸੇਖਯਾ ਵਾਚਕ ਗ਼ਣਤੀ ਦੀ ਸ਼ 
ਲਹੀਂ । 

ਹੁਣ ਇਹ ਗਲ ਰਹੀ ਕਿ ਸਲੋਕ ਦੇ ਸਿਰਨਾਵਂ ਨਾਲ ਪਦ 'ਮਰਦਾਨਾ` ਕਿਉਂ ਹੈ? ਦਾਨ ਦੱਸਦ 
ਹਨ ਕਿ ਏਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਲਕਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਹੈ ਸੋ ਮਰਦਾਨ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹੋਈ ਗਲ ਬਾਤ ਹ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਗਤਿ 
ਗੁਰੂ ਜਾਣ. ਪਰ ਜਦ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲਕਾਂ ਦੇ ਵਿਚ ਸਲੋਕਾਂ ਦੀ ਪੜਚੋਲ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਾਫ ਸਿਧ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਗੁਰੂ ਜੀ 'ਸ਼ਰਾਬ` (ਮਦਰਾ) ਦੀ ਨਿਖਧੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹ. ਸ਼ਰਾਬ ਤਾਂ ਨਖਿੱਧ ਵਸਤੂ ਹੋ. ਇਸ ਗਲ ਨੂੰ 
ਮਨੀ ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਗਲ ਲਿਕ, ਸਰਾਬ ਸਬੰਧੀ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਸਰਾਬ ਦਿਖਲਾ ਰਹ ਹਨ, ਜੋ ਅਭਲ 
ਪਸਰ ਰਹੀ ਹੈ । ਜੋ ਦਿੱਸਦੀ ਬੋਤਲ ਬਾਸਨੀ ਸਰਾਬ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅਸਰ ਸ਼ਰਾਬ ਵਰਗਾ ਪਾਕ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਮਸਤ ਰੱਖ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਨਸ਼ਾ ਫਿਰ ਦੋ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾਂ 
ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹੈ | ਇਕ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਜ਼ਮਾਨ ਵਿਚ ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਦਿਖਲਾਇਆ ਹੈ. ਜਦੋਂ 
ਕਿਹਾ ਕਿ ਕਲਿਜੁਗ ਹੀ ਇਕ ਸਰਾਬ ਦੀ 'ਮੌਟੀ' ਸਮਾਨ ਹੈ । ਦੂਜਾ ਫਿਰ ਫਰਦਨ ਫਰਦਨ ਹਰ ਜੀਵ 
ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ! ਇਹ ਗਲ ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਦਰਸਾਈ ਜਿਥੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ `ਕਾਂਯਾਂ 
ਲਾਹਣਿ`'ਬਣ ਰਹੀ ਹੈ, ਭਾਵ ਹਰ ਸਰੀਰ ਮਾਨੁਖ ਦਾ ਨਸ਼ੇ ਦੀ ਮੱਟੀ ਬਣ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਫੇਰ ਸ਼ਰਾਬ 
ਸੰਬੰਧੀ ਪਦਾਂ ਦੁਆਰਾ 'ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਰੂਪੀ ਨਸੇ' ਦਾ ਰੂਪ ਬੱਧਾ | ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਦੇ ਮਗਰਲ ਅੱਧ ਵਿਚ ਤੀਸਰੀ 
ਸ਼ਰਾਬ ਦਿਖਾਈ ਜੋ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ 'ਨਿਰਵਿਕਾਰ ਅਵਸਥਾ' ਵਿਚ ਲੇ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ | 

ਸੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਦਾਨਾ ਜੀ ਨੇ ਕਿਸ ਸਮੇਂ ਕਿਤੇ ਕੋਈ ਮਜਲਸ ਸ਼ਰਾਬੀਆਂ ਦੀ ਡਿੱਠੀ 
ਹੋਵ ਤੇ ਬਦਮਸਤ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਰੁਲਦੇ ਤੱਕਿਆ ਹੋਵੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬੁਰਾਈ ਦੀ ਗੱਲ 
ਬਾਤ ਕੀਤੀ ਚੇਵੇ ਤਦ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ, ਜੋ ਸਾਰੇ ਜਹਾਨ ਨੂੰ ਮਾਯਕ ਨਸ਼ੇ ਵਿਚ ਬਦਮਸਤ ਹੋਇਆ ਦੇਖ 
ਰਹੇਂ ਸਨ, ਇਸ ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਰੂਪ ਤੇ ਫਲ. ਜੋ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਦਿਤੇ ਹਨ. ਦਰਸਾਏ, ਪਰ ਨਾਲ “ਆਤਮਿਕ 
ਨਸ਼ੇ' ਯਾ “ਰੂਹਾਨੀ ਮਦ” ਦਾ ਰੂਪ ਤੇ ਫਲ ਬੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਤੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਰਚਕੇ ਇਕ ਸਰਬਕਾਲੀ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ” | ਮਰਦਾਨੇ ਨਾਲ ਵੀਚਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਬੀ ਨਾਲ ਲਿਖ ਦਿਤਾ | 

ਯਾ ਇਹ ਬੀ ਮੁਮਕਿਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ ਕਿਸ ਸ਼ਰਾਬੀ ਨੂੰ ਨਸ਼ ਛਡਣ ਤੇ ਸਚੇ 
“ਨਾਮ ਨਸੇ' ਪੀਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ । ਮਰਦਾਨਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਮੇਹਰ ਪਾਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੁਣ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ ਚੁਕਾ ਸੀ ਤੇ ਭੁੱਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਸੁਮਤਿ ਦੇ ਸਕਦਾ 
ਸੀ | ਮਰਦਾਨੇ ਦਾ ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਜੀ-ਨੇ ਸੁਣਕੇ ਪਸੰਦ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਖੁਸ਼ੇ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ 
ਕੇ ਮਰਦਾਨੇ ਦੇ ਉਚਾਰੇ ਖਯਾਲ, ਆਪ ਵਧਾਏ, ਘਟਾਏ, ਸ਼ੁਸਤਾ ਕੀਤੇ ਤੇ ਛੰਦ ਵਿਚ ਰਚ ਦਿਤੇ 


ਮੇਂ ਆਸਾ ਮੇ : ੧, ਚਉਪਦਾ ਪੰਜਵਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:- 
ਕਲਿ ਕਲਵਾਲੀ ਮਾਇਆ ਮਦੁ ਮੀਠਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਲਾ ਪੀਵੜੁ ਰਹੈ । 1 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੧੨] (੩੪੨੧) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੁ ਗਥ ਪਨਾ ੫੫੨ 


ਹੋਣ । ਮਰਦਾਨ ਦਾ ਇਉਂ ਉਚਾਰ ਖਯਾਲਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਹੇਣ ਕਰਕ ਕਮਾਲ ਦਰਜ ਦੀ 'ਕਾਵਜ ਸੀਲਤਾ' 
ਦੇ ਮਾਲਕ ਹੋਣ ਕਰਕ ਉਸ ਢਾ ਨਾਮ ਬੀ ਉਤ ਲਿਖ ਦਿਤਾ. ਜਿਵੰ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਕੁਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ' ਦਾ 
ਇਕ ਇਤਿਹਾਸਕ ਵਾਕਯਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ:-- ਰ੍ 

ਇਕ ਆਮ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸ਼ਲੇਕ' ਗੁਰੂ ਤਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦ ਨਾਮ ਤ ਚਲਾ ਆਉਂਦਾ ਹ. ਜਿਸ 
ਪਰ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 'ਬੋਲਨਾ ਗੁਰੁ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਕਾ ਜਬਾਨੀ ਭਟ ਕੀ` । ਖੋਜ ਕੀਤਿਆਂ ਪਤਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਭਟ ਯਾ ਕਵੀ ਦਾ ਨਾਮ `ਚਾਂਦ` ਸੀ ! ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਵਾਕ 
ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨ ਆਪਣ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਤ ਸਮ ਕਹ, ਓਹ ਇਸ ਕਵੀ ਨ ਛੰਦ ਵਿਚ ਰਚ ਦਿੱਤ 
ਤ ਉਤ ਲਿਖ ਦਿਤਾ 'ਬੋਲਨਾ ਗੁਰੁ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਕਾ ਜਬਾਨੀ ਭਟ ਕੀ` | 

ਜਿਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਖਿਆਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਉਚਾਰ ਓਹ ਕਵੀ 
ਚਾਂਦ ਨੇ ਛੰਦ ਵਿਚ ਰਚਕ ਲਿਖੇ । ਜਿਸ ਤੋਂ ਦਇ ਗੱਲਾਂ ਰਹਿ ਗਈਆਂ ਕਿ ਜੋ ਖਿਆਲ ਇਸ ਛੰਦ 
ਵਿਚ ਗਾਰੂ ਜੀ ਦ ਹਨ, ਜੋ ਨਸਰ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਹੋਏ ਸ `ਬੋਲਨਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ` ਰ ਗਿਆ: ਕਿਉਂਕਿ 
ਛਦ ਰਚਨਾ ਕਵੀ ਦੀ ਸੀ ਸੇ ਹੋ ਗਿਆ `ਜਬਾਨੀ ਭਟ ਕੀ`: ਜੋ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਹੈ ਕਿ ਚਾਂਦ ਕਵੀ ਸੀ 
ਕਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਹੋ, ਜਿਸ ਕਰਕ `ਮਰਦਾਨਾ` ਨਾਮ ਬੀ ਹੈ ਤ “ਸਲਕ ੧ ਬੀ ਹੈ. 

ਇਕ ਕਮਾਲ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾ ਵਿਚ ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਚਾਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਨਿਖਧੀ ਨਹੀ 
ਕੀਤੀ । 'ਇਹ ਨਖਿਧ ਵਸਤੂ ਹੈ` ਇਹ ਮੰਨੀ ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਗੱਲ ਲੈਕ ਮਾਯਕ ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਰੂਪੀ ਨਸੇ (ਮਾਯਾ 
ਮਦਾ) ਨੂੰ ਸਰਾਬ ਦੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਨਖੇਧਿਆ ਹੈ । ਪਰ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਆਪਣੀ ਸੇਚੀ ਸੁੱਚੀ ਆਂਤਮ 
ਰਸ ਰੂਪੀ ਸਰਾਬ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਵਿਚ 'ਮਾਯਕ ਨਸ਼` ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਉਂ ਬੀ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਤੇ ਉਹੋ ਉਪਾਉ ਬੋਤਲ ਬਾਸਨੀ ਸ਼ਰਾਬ ਨੂੰ ਦੁਰ ਕਰਨ ਦਾ ਬੀ ਉਪਾਉ ਹੈ । ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗਾ 
ਕਿ ਬੋਤਲ ਬਾਸਨੀ ਸਰਾਬ ਨੂੰ ਛਡ ਦੇਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬੀ ਅੰਤਰਗਤਿ ਹੈ । 

ਰਾਮਕਲੀ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਦੇ ਇਕ ਸ਼ਬਦ ਇਸੀ ਪੁਕਾਰ ਦ ਹਨ । ਯਥਾ:-- 

9. ਕਾਇਆ ਕਲਾਲਨਿ ਲਾਹਨਿ ਮਲਉ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਗੁੜ ਕੀਨੁ ਰੇ ।। 

[ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰੁ ਜੀ-੧] 

੧. ਗੁੜੁ ਕਰਿ ਗਿਆਨੁ ਧਿਆਨੁ ਕਰਿ ਮਹੂਆ..... । । (ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ--੨.) 

ਫਰ ਕਦਾਰਾ ਰਾਗ ਵਿਚ ਬੀ ਹੈ:-- 

3. ਰੀ ਕਲਵਾਰਿ ਗਵਾਰਿ ਮੂਢ ਮਤਿ ਉਲਟੋ ਪਵਨੁ ਫਿਰਾਵਉ । । [ਕੇਦਾਰਾ ਕਬੀਰ ਜੀ-੩1 

ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਯੋਗੀਆਂ ਦੇ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕ ਚੜੀ ਮਸਤੀ ਨੂੰ ਸਮਾਧੀ 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਆਤਮ ਰਸ ਰੂਪੀ ਮਦਰਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਿਉਂਤ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਯਥਾ:-- 

੪. ਭਠੀ ਗਗਨੁ ਸਿੰਵਿਆ ਅਰੁ ਚੁੰਇਿਆ ਕਨਕ ਕਲਸ ਇਕ ਪਾਇਸਾਂ |] 

[ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਕਬੀਰ ਜੀ- ੨] 
ਫਰ ਗਉੜੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦ ਹਲ:-- 
੫. ਗਗਨਿ ਰਸਾਲ 'ਚੂਅ ਮਰੀ ਭਾਠੀ | । [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੭] 


ਨਿਰੁਕੂ--ਕਲਿ- (ਸਸ:, ਕਲਿਯੁਗ] ਕਲਿ ਦਾ ਭਾਵ ਕਲਯੁਗ ਹੈ । (ਅ) ਕਲਪਣਾ । 
ਕਲਵਾਲੀ--[ਸੰਸ:. ਕਲਯਾਪਾਲ:=ਕਲਾਲ. ਕਲਵਾਰ] ਮੱਟੀ ।ਅ) ਕਿਤ ਅਰਥ ਕਲਾਲਨ 


"ਚਿਤ ਚਰਨ ਕਮਲ ਕਾ ਆਸਰਾ ਚਿਤ ਚਰਨ ਕਮਲ ਸੰਗ ਜੋੜੀਐ । । 
ਮਨ ਲਚ 'ਬੁਰਿਆਈਆਂ ਗਰ ਸਬਦੀ ਇਹ ਮਨ ਹੋੜੀਐ | । 

ਬਾਹ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਕੜੀਅ ਸਿਰ ਦੀਜੈ ਬਾਂਹ ਨ ਛੋੜੀਮ । | 

ਗੁਰ ਤਗ ਬਹਾਦਰ ਬੋਲਿਆ ਧਰ ਪਈਅ ਧਰਮ ਨ ਛੋੜੀਐ | । 
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ਫਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮੱ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੧੩] (੩੪੨੨) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੩ 


ਤ ਕਿਤ ਕਲਹ ਵਾਲੀ ਬੀ ਅਰਥ ਲਗਦਾ ਹੈ। ਮੁਰਾਦ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਬਰਤਨ ਜਾਂ ਮਿਟੀ ਮਟਕੀ ਤੋਂ ਹੈ | 


ਮਦੁ--ਨਸ਼ਾ | ਮਹਿ--ਮੋਰ ਨ । 
ਪੀਲਾਵਾ--ਪਿਲਾਉਣ ਵਾਲਾ । 'ਮਜਲਸ--[%:.। ਮਹਫਿਲ । ਸਭਾ | ਜੁਡੀ । 
ਮਨਸਾ--ਵਾਸ਼ਨਾ । ਕੜਿ--ਕੂੜ ਨੇ । 


ਜਮਕਾਲ--ਪਿਛੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
ਮੰਡ--ਇਕ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਪਤਲੀ ਤੇ ਚੌੜੀ ਰੋਟੀ । ਏਥ ਭਾਵ ਫੁਲਕਿਆਂ ਤੋਂ ਹੋ । 
ਮਾਸੁ ਆਹਾਰੁ--ਮਾਸ ਦਾ ਖਾਣਾ । ਭਾਵ ਮਾਸ ਦੀ ਥਾਂ ਇਹ ਖਾਓ | 
ਲਾਹਣਿ--ਲਾਹਣ=ਉਹ ਮਸਾਲਾ--ਗੁੜ, ਕਿਕਰ ਦਾ ਸਕ. ਪਾਣੀ ਆਦਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੌਟੀ ਵਿਚ 
ਪਾਕ ਤਰਕਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਗਰੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਚੁਆਉਂਦ ਹਨ | (ਅ) ਉਹ ਭਾਂਡਾ ਯਾ ਮੌਟੀ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਸਾਲਾ 
ਪਾਕ ਭੱਠੀ ਤ ਚਾੜ੍ਕ ਸ਼ਰਾਬ ਕੰਢਦ ਹਨ | 
_ ਲਿਵ--ਸਿਮਰਨ ਜਦ ਲਗਾਤਾਰ ਰੋਕ ਰਸਮਯ ਅਵਸਥਾ ਬਣਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਲਿਵ ਹੈ । ਬ੍੍‌ਤੀ 
ਦਾ ਇਕ ਰਸ ਪਰਵਾਹ | 
[ਪਉੜੀ `ਤਰ੍ਹਵੀਂ] 


॥ਾ 
ਣਾ 


ਸਲੇਕੁ ਮ: ੩ । । ਏਹਾ ਸੰਧਿਆ | ਪਰਵਾਣ ਸੰਧਿਆ ਏਰੇ ਰੈ ਕਿ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਰਵਾਣੁ ਰੈ ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਰਾ [ ਚਿਤ ਆਵੇ, (ਤ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਪੈਦਾ ਹੋ ਆਵੇ: (ਇਹ 
ਚਿਤਿ ਆਵੈ । | ਹਰਿ ਸਿਉ ਪ੍ਰੀਤਿ | ਨੰਧਿਆ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਰ ਨੂੰ ਸਾੜ ਸੰਟੇਗੀ । (ਪਰ ਇਹ 
ਉਪਜੈ ਮਾਇਆ ਮੋਰੁ ਜ਼ਲਾਵੇ। | । ”ਵਸਥਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਮਿਲਦੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਦੁਬਿਧਾ ਮਰੈ ਮਨੂਆ | ”! ਦਿਤਾ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਚੇ. ਮਨ ਟਿਕ ਜਾਦਾ ਰੇ. (ਲੜੀਦਾ 
ਰਿ ਦਾ ਤਰ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਐਸੀ) ਸਧਿਆ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ । ਹ ਨਾਨਕ! 
ਕਉ “ੈਅਕਾਂ ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਹੇਕ ਸੰਧਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਟਿਕਦਾ 
ਨਾਨਕ ਸੰਧਿਆ ਕਰੋ ਮਨਮੁਖੀ | ਨਹੀਂ. (ਉਹ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਖੁਆਰ ਹੁੰਦਾ ਰਰਿੰਦਾ 
ਜੀਉ ਨ ਟਿਕੇ ਮਰਿ ਜੰਮ ਹੋਇ | ਰੈ।।੧।। 

ਖੁਆਰੁ।। ੧1 | 


ਭਾਵ--ਪੰਡਿਤ ਲੋਕ ਦੋ ਯਾ ਤੈ ਵਾਰ ਸੰਧਿਆ ਕਰਦ ਹਨ. ਉਹ ਰਸਮ ਮਾਤ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. 
ਕਰਨ ਵਾਲ ਦਾ ਮਨ ਨਹੀਂ ਟਿਕਦਾ, ਹਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਨਹੀਂ ਖਦਾ ਹੁੰਦਾ, ਤ ਦਖੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਰਨ 
ਵਾਲ ਪੰਡਿਤ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਵਰਤਦ ਹਨ । ਸੋ ਦੁਬਿਧਾ ਵੀ ਕਾਯਮ ਰਹੀ, ਫਲ ਇਹ ਕਿ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦਾ | ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੁਮਤਿ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲਓ. ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ 
ਪਾਤ ਬਣੇ. ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੁਸਾਂ ਦੇ ਚਿਤ ਵਿਚ ਯਾਦ ਰਰੇ, ਤ ਉਸ ਨਾਲ ਇਹੇ ਯਾਦ ਪ੍ਰਮ ਬਣ 
ਜਾਵੇ | ਇਉਂ ਮਾਯਾ ਦਾ ਮੋਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਇਗਾ ਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । 

ਇਸ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਰਸਮੀ ਪਾਠ_ ਪੂਜਾ ਵਰਜੀ ਹੋ. ਤੇ ਮਨ ਲਾਕ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ 
ਹੈ. ਪਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨਾਲ ਚਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਨਾ 
ਤ ਚਿਤ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲੇਣਾ ਇਹ ਸੰਧਿਆ ਹੋ ਅਸਲੀ. ਮਨਮੁਖੀ ਸੰਧਿਆ ਯਾ ਹੇਰ ਪਾਠ ਆਦਿ ਨਾਲ 
ਮਨ ਨਹੀਂ ਟਿਕਦਾ ਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਮਿਟਦਾ । ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਂ ਤਾਂ ਸੰਧਿਆ ਦੀ ਪ੍੍‌ੜਤਾ 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪8. ਪਉੜੀ-੧੩] (੩੪੨੩) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੫੩ 


ਹੇ ਨਾ ਨਖਧੀ । ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦੀ ਪ੍ਰੌੜਤਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂਵੇ "ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਮਦ ਖਰਲ ਦੀ ਗੁਟਤ` 
ਦੱਸੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਕੋਈ ਪਾਠ ਆਦਿ ਕੀਤ ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਰਹਿਕ ਕੀਤ ਜਾਣ ਤੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ 
ਪ੍ਭੂ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ ਨਾ ਹਵ ਤ ਅੰਦਰ ਨਾ ਟਿਕ ਉਸ ਦੀ ਨਿਖਧੀ ਹੈ. ਇਹੋ ਗਲ ਅਗਲੇ 
ਸਲਕ `ਤੇ ਚਰ ਵਿਦਿਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਮ: ੩ । | ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਕਰਤੀ ਸਭੁ | (ਪਪੀਹ ਵਾਂਬੂ) ਪ੍ਰਿਉ ਪ੍ਰਿਉ ਕਰਦੀ (ਭਾਵ ਪਿਆਰਾ ਰਬ. 
ਜਗ ਫਿਰੀ ਮਰੀ ਪਿਆਸ ਨ | ਪਿਆਰਾਂ ਰੱਥ. ਕੂਕਦੀ) ਸਾਰ ਜਗਤ ਵਿਚ ਫਿਰੀ. ਪਰ ਮਰੀ 

ਨ ਜਤਿਗ ਤਿਖਾ ਨਾ ਬੁਝੀ |! ਹ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰ ਨੌ ਮਿਲਣ ਨਾਲ 
ਉਰ (74 “3 | ਮੇਰੀ ਤਿਖਾ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਗਈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਮਿਲਟ 
ਮਿਲਿਅ ਮਰੀਂ ਪਿਆਸ ਗਈ ਪਿਰੁ ਨਾਲ) ਮੁੜਕ ਘਰ ਆਕੇ ਹੀ ਪਿਆਰਾ ਪਾ ਲਿਆ. (ਭਾਵ 
ਪਾਇਆ ਘਰਿ ਆਇ । | ੨ ।। । ਅੰਦਰੇ ਹੀ ਲੱਭ ਪਿਆ) । ! ੨।। 

ਭਾਵ--ਪਪੀਹਾ ਸ੍ਰਾਤੀਂ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਿਉਂ ਪ੍ਰਿਉ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਹੈ. ਅਰਥ ਲਿਆ 
ਹੋ `ਹ ਪਿਆਰ` । ਜਦ ਇਹ ਪੁਕਾਰ ਐਵੇਂ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਪਰ ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ 
ਤਦ ਸਾਤੀ ਬੂਦ ਮਿਲ ਪਈ. ਉਸ ਦ ਮਿਲਨ ਨਾਲ ਉਹ ਪਯਾਸ ਯਾ ਤੜਪ ਸਾਂਤਿ ਹੇ ਗਈ ਹੈ । ਉਹ 
ਸ੍ਰਾਤੀ ਬੂੰਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ । 

`ਘਰਿ ਆਇ” ਇਸ ਕਰਕ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲ ਬਾਹਰ ਢ੍ਰਡਦੀ ਫਿਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ! ਸਤਿਗੁਰ 
ਨ ਬਾਹਰ ਦੀ _ਹਾਢ ਮਿਟਾਕੇ ਮੁੜ ਘਰ ਲੈ ਆਂਦਾ ਤ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਪਤੀ ਪਿਆਰਾ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ. 
ਪਉੜੀ ।। ਆਪ ਤੰਤੁ ਪਰਮ ਤੰਤੁ | (ਵਾਰਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਹੀ ਤੌਤ੍ਰ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਸਭ ਤੱਤਾਂ ਦਾ 
ਸਭ ਆਪ ਆਪ ਨਾਕਰ ਦਾਸ | ਤੱਤ (ਪਰਮ ਤਤ੍ਰ) ਹੈ. ਆਪ ਮਾਲਕ ਹੈ. (ਆਪ ਹੀ) ਦਾਸ 
ਭਇਆ ।। ਆਪੇ ਦਸ ਅਨ ਵਰਨ | ਹੋਇਆ (ਵਰਤ ਰਿਹਾ) ਹੈ । ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਨੇ) ੧੮ ਵਰਨ 
ਉਪਾਇਨੁ ਆਪਿ ਬੁਹਮੂ ਆਖਿ ਰਾਜੁ | ?' ਦੌੜ ਦਨ- ਆਪ ਦੀ ਬ੍ਰਰਮ ਰੇ. ਆਪ ਦੀ (ਲੂੰ ਸਾਝੀ 
ਦਾ 6੬% 2 ੨੩ | ਸਿਸ਼ਟੀ ਦਾ) ਰਾਜ (ਆਪਣ ਵਸ ਹਠ) ਲੀਤਾ ਹ । ਆਪ 
ਲਇਆ | | ਆਪ ਮਾਰ ਆ ਛੜ ਹੀ ਸਾ ਮਾਉ ਵੀ “ 

॥ ੬. = ਮਾਰਦਾ ਹ, ਆਪ ਹੀ ਛੜ ਦੰਦਾ ਹ. ਆਪ ਹੀ ਦਇਆ 
ਆਪ ਬਖਸ ਕਰ ਦਇਆ । । ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ ਬਖਸ਼ ਦੰਦਾ ਹੈ । (ਫਿਰ) ਆਪ ਅਭੁੱਲ ਹੈ. 
ਆਪਿ ਅਭੁਲੁ ਨ ਭੁਲ ਕਬ ਹੀ । ਕਦੇ ਭੁੱਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ. (ਉਸ ਦਾ) ਸਾਰਾ ਨਿਆਉਂ ਸੱਚਾ 
ਸਭੁ ਸਚੁ ਤਪਾਵਸੂ ਸਚੁ | ਹੈ. (ਜੋ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ) ਸੱਚ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਆਪ 
ਥਿਆ । | ਆਪ ਜਿਨਾ ਬੁਝਾਏ | ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਦੁਅਤ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਤਿਨ ਅੰਦਰਹੁ ਦਜਾ | ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । । ੧੩ ।। 
ਭਰਮੁ ਗਇਆ | । ੧੩1! 

ਭਾਵ--ਪਜ ਤੱਤ ਪ੍ਰਸਿਧ ਹਨ. ਪਰ ਏਹ ਹੋਰ ਤੱਤਾਂ ਤੇਂ ਬਣ ਹਨ. ਓਹ ਪਰਮ ਤਤ ਹਨ । 
ਦਾਨ ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਉਂ ਲਂਦ ਹਨ ਕਿ ਤੱਤ ਤੋਂ ਜੀਵ ਹੈ ਤ ਪਰਮ ਤੱਤ ਤੱ ਭਾਵ ਓਹ ਹੋ ਜੋ ਸਾਖੀ 
ਰੂਪ ਹੇਕ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੋ । 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹੀ `ਸਰਵ ਰੂਪ ਰੂਪਾਯ` ਵਾਲਾ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ. 
ਪਰ ਪਉੜੀ ਦੀ ਅਤਲੀ ਤੋ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅਝੁੱਲ ਤ ਸੋ ਨਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਦਸਿਆ ਹ । ਜਗਤ ਨਾਟ ਵਿਚ ਜੋ ਖਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੋ. ਇਸ ਵਿਚ ਸੱਚ ਤ ਸੱਚਾ ਨਿਆਂ ਵਰਤ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਅਰ ਸੋਚ ਦੇ ਨਿਤਾਰ ਲਈ. ਜੋ ਹਰ ਨਿਆਂ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੁੰਦਾ ਹ. ਕਿਸ ਉਗਾਹੀ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀ, 
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ਉਹ ਆਪ ਸਭ ਕੁਛ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਤ ਭੁੱਲ ਕਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰੜਤਾ 
ਦਿਖਲਾਈ ਹੈ ! ਇਹੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰੜ੍ਤਾ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ. ਜਿਸ ਕਰਕ ਓਹ ਦੁਇ ਸਲੋਕ 
ਪਉੜੀ ਦ ਮੁੱਢ ਵਿਚ ਧਰ ਗਏ ਸਰੀ ਹੁੰਦ ਹਨ । 


[ਪਉੜੀ ਚਧਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ: ੫ । | ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ | (ਜੋ ਜੀਵ) ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦੇ 
ਸਿਮਰਹਿ ਸਾਧਸੰਗਿ ਤੈ ਤਨਿ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ“ ਸਰੀਰ ਤੇ ਖਹ ਉੱਡਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਇਹ 
ਉਡੈ ਖੋਹ । । ਜਿਨਿ ਕੀਤੀ | ਦਹ) ਰਚੀ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ (ਜੇ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬਰਸ 
ਤਿਸੈ ਨ ਜਾਣੀ ਨਾਨਕ ਫਿਟ | ਦਹ ਠੂੰ ਫਿਟਕਾਰ ਹੈ. (ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 


(ਦਵ ਜੀ) ।। ੧।। 
ਅਲੁਣੀ ਦਹ ।।%। 


ਭਾਵ--ਖਹ ਉੱਡਣ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪਾਪਮਈ ਹੋਵਗਾ. ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਵਿਚ ਲੱਗ ਰਹਿੰਦ ਹਨ: ਅਗ ਉਸ ਦੇਹ ਨੂੰ ਬਰਸ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਅਲੁਣੀ ਤੱ ਮੁਰਾਦ ਬਰਸ ਤੋਂ ਹੈ ! ਬਰਸ 
ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਾਮ ਰਸ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਹੈ । ਲੂਣ ਨੂੰ “ਸਰਬਰਸ' ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਅਰਥਾਤ ਸਾਰ ਰਸਾਂ ਦਾ 
ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਰਸ. ਤਿਵੇਂ ਨਾਮ ਆਤਮ ਰਸ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰ ਰਸਾਂ ਤੋਂ ਵੰਡਾ ਰਸ ਹੈ । 


ਮ:੫।। ਘਟਿ ਵਸਹਿ ਚਰਣਾਰਬਿੰਦ | (ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਤਾਂ ਵੱਸ ਪੈਣ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਰਸਨਾ ਜਪੈ ਗੁਪਾਲ ।। ਨਾਨਕ ਸੋ | ਜੀ ਦੇ) ਚਰਨ ਕਮਲ ਤ ਰਸਨਾ ਗੁਪਾਲ (ਦਾ ਨਾਮ) ਜਪ 
ਪਭ ਸਿਮਰੀਐ ਤਿਸ ਦੇਰੀ ਕਉ [ ਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵ ਸਿਮਰਨ ਉਸ ਦੇਹੀ ਦੀ 
ਪਾਲਿ1।੨11. | ਹੋਂ ਨਾਨਕ ! ਪਾਲਣਾ ਕਰ । | ੨ ।। 

ਭਾਵ--ਮਨ ਦੀ ਤਵੱਜੋ. ਮਨ ਦਾ ਰੁਖ, ਮਨ ਦੀ ਸਧ ਤਾਂ ਰਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵੱਲ ਤ ਰਸਨਾਂ 
ਵਿਚ ਉਹ ਦਹੀ ਪਾਲਣੇ ਯੋਗ ਹੈ । ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਰਖਯਾ ਤਤ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਏ । 
ਪਉੜੀ || ਆਪ ਅਨਸਠਿ ਤੀਰਥ | ਆਪ ਹੀ ਕਰਤਾਰ ਅਠਾਹਠ ਤੀਰਥ ਹੈ. ਆਪ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੀਰਥਾਂ 
ਕਰਤਾ ਆਪਿ ਕਰ ਇਸਨਾਨੁ । । | ਦੇ) ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਓਹ ਮਾਲਕ ਸੰਯਮ ਵਰਤਦਾ 
ਆਪ ਸੰਜਮਿ ਵਰਤੇ ਸ੍ਰਾਮੀ ਆਪਿ | ਰੈ, ਆਪੇ ਹੀ ਨਾਮ ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਆਪੇ ਦਿਆਲੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਜਪਾਇਹਿ ਨਾਮੁ ।ਆਪਿ ਦਇਆਲੁ । ਤੇ (ਜੀਵ ਦਾ) ਭੇ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ 


ਹਇ ਭਉ ਖਡਨੂ ਆਪਿ ਕਰੇ ਸਭੁ ਨੂੰ) ਸਾਰ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ) ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੂੰ (ਮਾਲਕ) 
ਦਾਨੁ ।। ਜਿਸ ਨੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪਿ 


ਉਰ ` “2 | ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸੋਝੀ ਦੇ ਦੰਦਾ ਹੇ ਓਹ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਦਾ 
ਬੁਝਾਏ ਸ ਸਦ ਹੀ ਦਰਗਹਿ ਪਾਏ 

“ ਜ ਏਥੇ ਪਦ `ਤੇ" ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ “ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ' ਅਰਬ ਨਿਰਸੰਸ ਹੁੰਦਾ । ਇਬਾਰਤ ਦਾ ਢੰਗ ਹੁਣ ਬੀ ਇਹੀ ਅਰਥ ਦਸਦਾ ਹੈ, 
ਪਰ "ਤੈ" ਨੂੰ ਦੁਲਾਵਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜ ਇਹ 'ਤੋ' ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ 'ਤੇਰੇ' ਬੀ ਅਰਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ! ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ 
ਉਹੇ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


੩੦੬ 354 ੦੧ 596 


711 
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ਮਾਨੁ । । ਜਿਸ ਦੀ ਪੈਜ ਰੁਖਹਿ | ਮਾਨ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। (ਹਾਂ), ਜਿਸ ਦੀ ਪੈਜ ਹਰੀ ਸੁਆਮੀ (ਆਪ) 
ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਸੋ ਸਚਾ ਹਰਿ | ਰਖਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਰੈ” । । ੧੪ । 
ਜਾਨ । । ੧੪। 1 

ਭਾਵ--ਸੰਜਮ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜੁਗਤੀ ਨਾਲ ਵਰਤਣਾ । ਫਿਰ ਅਰਥ ਹੈ ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕਕ 
ਰਖਣਾ। ਯੋਗ ਵਿਚ “ਸੰਯਮ' ਧਾਰਨਾ ਧਕਾਨ ਸਮਾਧੀ ਦੀ ਏਕਤਾ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧੂਨੀ 
ਇਹ ਹੋਵੇ ਕਿ ਆਪੇ ਹੀ ਯੋਗ ਦੁਆਰਾ ਸੰਯਮ ਵਰਤਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਨਾਮ ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਅਖ਼ੀਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਪ੍ਰਢਤਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਦੀ ਮਿਹਰ (ਫ਼ਜ਼ਲ) ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । 


ਵ-ਾਖਪ-ਸਾਂ -- ਪਹਿਲਾਂ ਉਹੀ ਪਿਛਲਾ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਉੜੀ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਗਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ (ਅਸਲੀ ਸਚੇ ਸੂਚ ਗਯਾਨੀ ਦੀ) ਦੱਸੀ ਹੈ, ਹਰੀ ਦੀ ਮੋਹਰ ਦਰਸਾਈ ਹੈ, ਪਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਕਥਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਲਯਾਨ ਕਰਦਾ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਗਕਾਨ ਵਿਚ 


ਆ -- ਲਾਂ 


ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਾਤ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ 'ਬੁਝਾਏ” ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆ 
ਢੁਕਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਉਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 'ਸਰਵ ਰੂਪ ਰੂਪਾਇ' ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਉਡੇ ਖੇਹ ਤੇ ਅਲੂਣੀ--ਅਰਥ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । 
ਘਟਿ--ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ । _ਚਰਣਾਰਬਿਦ--ਚਰਣ-ਅਰਵਿੰਦ=ਪੈਰ ਜੋ ਕਮਲਾਂ ਵਰਗੇ ਸੁਹਣ 


ਤੇ ਮ੍ਰਿਦੁਲ ਹਨ । __ ਸੰਜਮਿ-(ਸੰਸ:, ਸਯਮ:] ਅਰਥ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੇ ਹਨ । 
ਭਉ ਖੰਡਨੁ--ਡਰ ਦੂਰ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ | 
[ਪਉੜੀ ਪੰਦਰੂਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਮਮਰਥ 


ਸਲਕੁ ਮ: ੩ | । ਨਾਨਕ ਬਿਨੁ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਬਿਨਾਂ ਜਗਤ ਅੰਨ੍ਹਾ (ਹੋ 
ਸਤਿਗੁਰ ਭੇਟੇ ਜਗੁ ਅੰਧੁ ਹੈ ਅੰਧੇ | ਰਿਹਾ) ਹੈ (ਤੇ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਕੰਮ ਕਮਾ' ਰਿਹਾ ਰੈ, (ਇਹ) ਸ਼ਬਦ 
ਕਰਮ ਕਮਾਇ । | ਸਬਦੈ ਸਿਉਂ | ਨਾਲ ਜੀਉ ਨਹੀਂ ਲਾ ਰਿਹਾ, ਜਿਸ ਕਰਕ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖ 
ਚਿਤ ਨ ਲਾਵਈ ਜਿਤ ਸਖ ਵਸੈ | ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ । (ਇਹ) ਤਮੋ ਗੁਣ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੀ ਲੱਗਾ 
ਮਨਿ ਆਇ । । ਤਾਮਸਿ ਲਗਾ | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ,(ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੀ ਆਯੂ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੜਦਿਆਂ 
ਸਦਾ ਫਿਰੈ ਅਹਿਨਿਸ ਜਲਤ ਹੀ ਬੀਤਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜੋ ਕੁਛ ਉੱਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋਈ ਹੁੰਦਾ 
ਬਿਹਾਇ ।। ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਸੋ ਥੀਐ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ | । ੧।| 
ਕਹਣਾ ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਇ ।। ੧। | 

ਭਾਵ--ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਦੱਸੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ 
ਚਿਤ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਬਿਨਾਂ ਅਗਯਾਨ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤ ਅਗਯਾਨੀ 
ਐਂ ਅਖਰੀ ਸਿੰਹਾ ਅਰਥ ਐਉਂ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ “ਉਸ ਨੂੰ ਸੱਚਾ ਹਰੀ ਜਾਣ' ਕਿਉਂਕਿ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । 


ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਅੰਤਰੁ ਨਹੀ ਨਾਨਕ ਸਾਚੀ ਮਾਨੁ | | [ਸਲੋਕ ਮਹਲਾ ੯ -੨੯] 
ਪੂਨਾ:- ਹਰਿ ਹਰਿ ਜਨ ਦੁਇ ਏਕ ਹੈ ਬਿਬ ਬਿਚਾਰ ਕਛੁ ਨਾਹਿ । | [ਬਜ਼ਿਤ ਨਾਂ: ਪਾ: ੧੦-੧੦2 
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ਹੋ 


ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੧੫] [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੫੪ 
ਕਰਮ ਹੁਦ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । ਸਤੋਗੁਣ ਦੀ ਤ ਉਸ ਉਪਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ. ਤਮੋ ਗੁਣ ਬਿ੍‌ਤੀ ਆਲਸ. 
ਕੁਧ. ਜਲਨ. ਸੜਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ | ਇਹ ਕਹਿਕ ਜਗਤ ਨੂੰ ਮੰਦਾ ਸਮਝਕ ਆਪਣਾ ਮਨ ਉਸ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਰਖਣ ਦੀ ਥਾਂ ਉੱਚ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵਖਦ ਤ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ 


(੩੪੨੬) 


ਆਪ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕ ਕੁਛ ਕਹਿਣਾ ਨਹੀਂ ਬਣਦਾ ਕਿ ਏਹ ਮਾਤ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਨਿਰਦੋਸ਼ ਹਨ । 


ਮ: ੩ | | ਸਤਿਗੁਰੁ ਫੁਰਮਾਇਆ 
ਕਾਰੀ ਏਹ ਕਰਹੁ । । ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ 
ਹੋਇ ਕੈ ਸਾਹਿਬੁ ਸੰਮਾਲਹੁ।। ਸਾਹਿਬੁ 
ਸਦਾ ਹਜੂਰਿ ਹੇ ਭਰਮ ਕੇ ਛਉੜ 
ਕਟਿ ਕੈ ਅੰਤਰਿ ਜੋਤਿ ਧਰਹੁ | | 
ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਹੈ ਦਾਰੂ 
ਦਹੁ ਲਾਏਹੁ । । ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ 
ਭਾਣਾ ਚਿਤਿ ਰਖਹੁ ਸੰਜਮੁ ਸਚਾ 
ਨਹੁ || ਨਾਨਕ ਐਬ ਸੁਖ ਅੰਦਰਿ 
ਕਰਹੁ | । ੨ | | 

ਪਉੜੀ | । ਆਪ ਭਾਰ ਅਨਾਰਹ 
ਬਣਸਪਤਿ ਆਪ ਹੀ ਫਲ 
ਲਾਏ । | ਆਪ ਮਾਲੀ ਆਪਿ ਸਭੁ 
ਸਿੰਚੈ ਆਪ ਹੀ ਮੁਹਿ ਪਾਏ | | 
ਦਇ ਦਿਵਾਏ | । ਆਪ ਸਾਹਿਬੁ 
ਸਮਾਏ ।। ਜਨੁ ਨਾਨਕ ਵਡਿਆਈ 
ਆਖ ਹਰਿ ਕਰਤ ਕੀ ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਏ ।। ੧੫ ।। 


(ਇਸ ਉਪਰ ਕਥੀ ਗੋਲ ਦਾ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਦੱਸਿਆ ਵਿਹ 
ਦਾਰੂ ਕਰੋ. ਗੁਰੂ ਦ ਵਸੀਲ ਹੇਕ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰੇ । 
(ਉਹ) ਸਾਹਿਬ ਸਦਾ (ਤੁਸਾਂ ਦ) ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜੂਰ ਹੋ. (ਉਸ 
ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਕਰ ਕ) ਭਰਮ ਦ ਪੜਦ ਕੱਟਕ (ਉਸ ਦੀ) 
ਜੋਤ ਨੂ ਅੰਦਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਓ । (ਹਾਂ), ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਹੋ. ਏਹ ਦਾਰੂ (ਜ਼ਰੂਰ) ਲਾ ਲਓ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਭਾਣਾ ਦਿਲ ਵਿਚ ਟਿਕਾਓ (ਰੁਕਮ ਮੰਨੇ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ) 
ਨਹ (=ਪ੍ਰਮ ਕਰੋ: ਇਹ) ਸੱਚਾ ਸੰਜਮ (ਭਾਵ ਪਥ ਪ੍ਹਜ਼ 
ਹੈ)। ਹ ਨਾਨਕ ! (ਇਹ ਇਲਾਜ ਤੇ ਪਥ ਪ੍ਰਹੇਜ਼)? ਏਥ ਤਾਂ 
ਸੁਖ ਵਿਚ ਰਖਗਾ ਤ ਅਗ ਜਾਕ ਹਰੀ ਨਾਲ (ਪਿਆਰ ਭਰ) 
ਲਾਡ ਕਰੋਗ । | ੨ | । 


ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਹੀ (ਅਠਾਰਾਂ ਭਾਰ=) ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ 
ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਫਲ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ | ਆਪ ਮਾਲੀ ਹੈ, 
ਆਪ ਹੀ ਸਾਰੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੰਦਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਦ 
ਫਲ ਆਪਣ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਖਾਂਦਾ 
ਹੈ) | ਆਪ (ਸਾਰੀ ਦਾ) ਰਚਨਹਾਰ ਹੈ. ਆਪ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ 
(ਅਰਥਾਤ ਸੁਆਦ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਹੈ). ਆਪ ਦੰਦਾ ਹੈ. (ਆਪ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੰਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅਗ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਦਿਵਾਉਂਦਾ 
ਹੈ |ਆਪ ਮਾਲਕ ਹੈ, ਆਪ ਰਾਖਾ ਹੈ, ਆਪ (ਸਾਰੀ ਵਿਚ) ਸਮਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ | ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਹਰੀ ਕਰਤ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਆਖਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਤਮਅ ਨਹੀਂ ਹੈ ! । ੧੫ |। 


ਭਾਵ--ਸੁਗਮ ਹੇ । ਅਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 'ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਏ' ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਸਰ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ :-- 

ਬਹੁਤਾ ਕਰਮੁ ਲਿਖਿਆ ਨਾ ਜਾਇ | । ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਇ । | [ਜਪੂਜੀ ੨੫] 

ਸੋ ਜਿਸ ਨੂ ਤਿਲ ਜਿਨੀ ਤਮਅ ਨਹੀਂ ਉਹ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਯਾ ਦੰਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਕਰਮ=) 
ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਹੈ । ਅਤ ਜਿਸ ਦੀ (ਕਰਮ) ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਲਿਖੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦੀ ਉਸ ਦੀ ਅਪਣੀ ਵਡਿਆਈ ਕੌਣ ਲਿਖ ਯਾ ਆਖ ਸਕਦਾ ਹੈ । 

ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ -- ਸਭ ਕੁਛ ਆਪੇ ਕਹਿ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦਿੱਸਦੇ ਵੱਸਦ ਵਿਚ ਉਹ ਕਰਤਾ 

ਭੁਗਤਾ ਹੋਕੇ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਉਹ ਦਿੱਸਦਾ ਅਣਦਿੱਸਦਾ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜੂਰ ਹੈ । ਅਪਣੀ ਕਰਤਾਰਤਾ 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੬. ਪਉੜੀ-੧੬] (੩੪੨੭) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੪ 


ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਲਭ ਲਾਲਚ ਨਹੀਂ । ਤਮਅ ਜਦ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਕੀ ਹੈ ? ਉਸ ਦੀ ਬਖਸਿਸ਼. ਰੋ: 
ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਸਨਤਾ ਯਾ ਆਨੌਦ ਰੂਪਤਾ ਦਾ ਸਭ ਵਿਕਾਸ ਹੈ । ਸੇ ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਵਿਕਾਸ ਰੂਪਤਾ ਦਾ 
ਦਰਸ਼ਨ, ਜੋ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਹੈ, ਕਿਵ ਹੋਵ ? ਇਹ ਸੁਆਲ ਸੁਤ ਉਪਜਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਜਵਾਬ ਉਪਰਲ 
ਸਲਕਾਂ ਵਿਚ ਹੈ | 

ਪਹਿਲ ਸਲਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਏਹ ਦਰਸ਼ਨ. ਜੋ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਹ ਰਹ ਹਨ, 
ਜਗਤ ਦ ਆਮ ਲੋਕਾ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹ ? ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਅਧ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿਚ ਹਨ | ਉਹਨਾਂ 
ਕਰਕ ਜਲਦ ਭੁਜਦ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵਿਸਮਾਦ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਕਿ ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬੰਦ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ; 
ਆਵ `ਤ ਜਯੋਤੀ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਹ ਜਾਏ, ਜਿਸ ਕਰਕ ਫਰ ਓਹ ਦਰਸ਼ਨ ਹ ਜਾਣ ਜੋ ਉਹ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰਾ 
ਹਜੂਰ ਮਾਲਕ “ਹਰ ਰੰਗ ਹਰ ਜਾਇ` ਪਿਆ ਅਨੁਭਵ ਹੋਵ । 

[ਦੇਖੋ ਇਸ ਵਾਰ ਦ ਅਖੀਰ -"ਨਿਰੀ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਵੀਚਾਰ` । 

“ਤਿਲੁ ਨ ਤਮਾਏ` ਵਾਲ ਦ ਦਰਸ਼ਨ `'ਤਿਲ ਨ ਤਮਾਏ' ਵਾਲੀ ਪਵਿਤੁਤਾ. ਹਉਂ ਰਹਿਤਤਾ ਤਤ 
ਆਨਦਮਯਤਾ ਲੜੀਏ: ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਾਹ ਉਪਰਲ ਦੇ ਸ਼ਲਕਾਂ ਨ ਖਹਲਿਆ ਹੋ । 'ਤਿਲੁ 
ਨ ਤਮਾਏ ਵਾਲਾ ਕੀਕੂ ਬਣੀਂਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਪਰ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਹਰਿ ਹਾਰੁ ਕੰਠਿ ਜਿਨੀ ਪਹਿਰਿਆ ਗੁਰਿ ਚਰਣੀ ਚਿਤੁ ਲਾਇ | | 

ਤਿਨਾ ਪਿਛੇ ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਫਿਰ ਓਨਾ ਤਿਲ ਨ ਤਮਾਇ | | _ [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੩-3੫) 

ਨਿਰੁਲੂ-- ਅੰਧੁ--ਭਾਵ ਅਗਤਾਨੀ । __ਤਾਮਸਿ--ਤਾਮਸ ਵਿਚ । ਤਮੋਗੁਣੀ (ਬ੍ਰਿਤੀ। 
ਵਿਚ | ਕੰਧ, ਜਲਨ ਤ ਆਲਸ ਇਹ ਤਮਗੂਣ ਹਨ । 

ਕਾਰੀਂ--ਇਲਾਜ । ਉਹ ਇਲਾਜ ਜੋ ਖਾਲੀ ਨ ਜਾਏ । 

ਛਉਤ--[ਪੰ:. ਛਾਉਂ ਤੋਂ] ਜੋ ਅੱਖ ਅਗੇ ਪੜਦਾ ਬਣਕ ਨਜ਼ਰ ਬੰਦ ਕਰ ਦਵ ! 
ਫ਼ਲਾ । ( 

ਸਜਮੂ--[ਸੰਸ:. ਸੰਯਮ:1 ਦੇਥੇ ਸੰਜਮ ਦੇ ਅਰਥ ਉਹ ਰੋਕਾਂ ਹਨ ਜੋ ਦਾਰੂ ਕਰਦਿਆਂ ਵੈਦ 
ਹਕੀਮ ਮਰੀਜ਼ ਨੂੰ ਲਗਾਵ । ਪੱਥ, ਪ੍ਰਹਜ਼ | 

ਨਹੁ--ਪ੍ਮ । ਕਲ--ਖੋਲ. ਭਾਵ ਹੈ ਲਾਡ ਪਿਆਰ । 

ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ--ਭਾਰ=ਪੰਜ ਮਣ | ਅਠਾਰਹ=੧੮ । ਅਨਾਰਾਂ । ਕਹਿਦ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ 
ਦਾ ਇਕ ਪਤਾ ਕੱਠਾ ਕਰੋ ਤਾ ਅਨਾਰਾ ਭਾਰ ਤਲ ਹੋਵਗਾ | ਮੁਰਾਦ ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਦੀ ਹੈ । 

ਸਿੰਚੇ--ਸਿੰਜਦਾ ਹੈ । ਪਾਣੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਮਾਲੀ ਬੂਟਿਆਂ ਨੂੰ । 

'ਤਮਾਏ--[ਅ:. -ਤਮਅ) ਤਮਅ. ਲਾਲਚ. ਲੋਭ | 

[ਪਉੜੀ ਸੋਲ੍ਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕੁ ਮ: ੩ । । ਮਾਣਸੁ ਭਰਿਆ | (ਸ਼ਰਾਬਖਾਨ ਵਿਚ ਇਕ) ਮਨੁਖ ਨ (ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਘੜਾ) ਭਰਿਆ 
ਆਇਆ _ ਮਾਣਸ ਭਰਿਆ | ਹੋਇਆ ਲਿਆਂਦਾ, (ਓਥੇ ਬਾਹਰੋਂ) ਆਏ (ਇਕ ਗ੍ਰਾਹਕ) ਮਨੁਖ 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੬] (੩੪੨੮) (ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੪ 


ਆਇ ।। ਜਿਤੁ ਪੀਤੈ ਮਤਿ ਦੂਰਿ | ਨੇ (ਨੂਠੀ. ਪਿਆਲਾ. ਕਟੋਰੀ ਕਿ ਭਬਕਾ) ਭਰ ਲਿਆ" (ਪੀ 
ਹੋਇ ਬਰਲ ਪਵੈ ਵਿਚਿ ਲਿਆ ਤੇ ਮਤਵਾਲਾ ਹੋ ਗਿਆ) । (ਰੇ ਭਾਈ ! ਜਿਸ ਦੇ 
ਆਇ ।। ਆਪਣਾ ਪਰਾਇਆ ਨ | ਪੰਤਿਆਂ ਮਤਿ ਦੂਰ ਰ ਜਾਏ (ਤ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ) ਅਦਰ ਝੱਲਪੁਣਾ 
ਮ੍ਰੰਦਾਦਈ ਅਜਮਦ ਸਕੇ ਖ਼ਇ। | | ੨ ਜਾਏ: ਗਏ ਪਰਾਦ 'ਤੂ ਘਾਣ ਲਾ ਸਰਦ 1੧ 
ਦੀ ਅੰਡਿਕ- ਤ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਦੰਡ ਮਿਲ | (ਇਸ) ਝੂਠ (ਨਸ਼ ਵਾਲੀ) 
ਦਰਗਹ ਮਿਲ ਸਜਾਇ । । ਝੂਠਾ ਸ਼ਰਾਬ ਨੂੰ ਜਿਥੋਂ ਤਕ ਵਾਹ ਚਲ ਬਿਲਕੁਲ ਨਾ ਪੀਓ । ਹੁ 
ਖ਼ਦੁ ਮੂਲਿ ਨ ਪੀਚਈ ਜ ਕਾ ਪਾਰਿ | ਨਾਨਕ ! ਸੌਚੀ ਸ਼ਰਾਬ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਵਸਾਇ । । ਨਾਨਕ ਨਦਰੀ ਸਚੁ | ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 
ਮਦੁ ਪਾਈਐ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ | ਉਹ ਸਦਾ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸੁ ਆਇ । | ਸਦਾ ਸਾਹਿਬ | (ਤੇ ਅੰਤ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕੋ ਰੰਗਿ ਰਹੇ ਮਹਲੀ ਪਾਵੇ | ਕਰਦਾ ਹ।। ੧।। 

ਥਾਉ || ੧।। ਰ 


ਭਾਵ--ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਪਿਛ ਸਲਕ ਮਰਦਾਨਾ ਵਿਚ ਉਸ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ 
ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦ ਨਸ਼ ਵਿਚ ਜਗਤ ਨੂੰ ਗ਼ਾਫਿਲ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ | ਇਸ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਉਸ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ 
ਜਿਕਰ ਹੋ ਜੋ ਲਕੀ ਆਪ ਬਣਾਉਂਦ ਤ ਪੀਂਦ ਹਨ. ਚਾਹੇ ਘਰੀਂ. ਕਲਾਲਖਾਨੀ. ਮਜਲਸਾਂ ਵਿਚ. ਚਾਹ 
ਬਾਗਾਂ. ਨਹਿਰਾਂ, ਤ ਸੈਰ ਸਥਾਨਾਂ ਵਿਚ ! ਇਹ ਸਰਾਬ ਇਕ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਸੈ ਹੋ. ਇਸ ਦ ਪੀਣ ਨਾਲ 
ਮਤਿ ਮਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਆਦਮੀ ਝੱਲਿਆਂ ਵਾਂਝੂ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੋ. ਆਪਣ ਬਿਗਾਨ ਦੀ ਪਛਾਣ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਬਦਮਸਤੀ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਣਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਐਸ ਪੁਰਖ ਭਜਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ. 
ਕਈ ਪੁਨ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦ. ਸੇ ਮਾਨੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲੋਂ ਆਪ ਹੀ ਧੱਕੇ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ! ਇਸ ਨਸ਼ੇ 
ਵਿਚ ਰੱਬ ਦੀ ਯਾਦ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਭੈ ਦੁਇ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦ | ਇਸ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਵਰਜਦ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਨਸ਼ਾ ਝੂਠਾ ਹੈ, ਇਹ ਨਾ ਪੀਓ. ਮੂਲੋਂ ਨਾ ਪੀਓ । 

ਪਰ ਦਾਨੇ ਗੁਰੁ ਜੀ ਵਿਚ ਵਾਕ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ:--'ਜੇ ਕਾ ਪਾਰ ਵਸਾਇ' । ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਸਰਾਬ ਇਕ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ ਸੈ ਹੈ, ਪਰ ਹੋਰ ਜ਼ਹਿਰਾਂ ਵਾਂਝ ਵੈਦ ਹਕੀਮ ਇਸ ਤੋਂ ਔਖਧੀ ਦਾ ਕੰਮ 
ਬੀ ਲੰਦ ਹਨ ! ਉਸ ਵਲ ਇਹ ਜ਼ਹਿਰ ਨਹੀਂ. ਇਹ ਅੰਖਧੀ ਹੈ । ਜਦ ਹਕੀਮ ਵੇਦ ਕਿ ਅਜ ਕਲ 
ਡਾਕਟਰ ਦਖ ਕਿ ਕਿਸ ਦੀ ਬੀਮਾਰੀ ਇਸ ਨਾਲ ਵੱਲ ਹੋਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਓਹ ਆਪਣੀ ਨਿਗਰਾਨੀ ਹਨ 
ਦਵ ਤਦ `ਜਕਾ ਪਾਰ ਵਸਾਇ` ਦੀ ਹੱਢ ਟੱਪ ਗਈ, ਹੁਣ ਅੰਖਧੀ ਹੋ. ਪਰ ਇਹ ਵਾਕ ਪੀਣ ਵਾਲਿਆਂ 
ਲਈ ਬਹਾਨ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਨਹੀਂ. ਇਹ ਸਰਬਗਯ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਤੇਲੀ ਮਿਣੀ ਸਚਿਆਈ ਹੇ. ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਸਦਾ ਓਹ ਨਿਗਾਹ ਵਿਚ ਰਖਦ ਹਨ 

ਇਸ ਝੂਠੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦੀ ਬਾਂਵੇਂ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ 
ਦੰਦ ਹਨ, ਜਿਸ ਦੀ ਜਾਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਤੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁਦੀ ਹੈ: ਇਹ ਉਹੇ ਮਦ ਹੈ ਜੋ ਪਿਛੇ ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੇ ਸਲੇਕ ਮਰਦਾਨਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 


ਮੋ ਇਸ ਵਿਚ ਇਕ ਤਸਵੀਰ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਸ਼ਰਾਬ ਖ਼ਾਨਾ, ਜਿਬ਼ ਕਲਾਲ ਸ਼ਰਾਬ ਦ ਭਰ ਭਾਂਡ ਲਿਆਕ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਜਿਬ 
ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਰਾਬ ਖਿਚਣ ਦਾ ਕਾਰਖਾਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਇਹ ਹੈ “ਮਾਣਸੁ ਭਰਿਆ ਆਣਿਆ' ਅਗ ਪੀਣ ਵਾਲ ਗਾਹਕ ਆਈ 
ਹੁੰਦ ਹਨ, ਇਹ ਹੇ ਪਦ 'ਆਇ' ਦਾ ਭਾਵ । ਓਹ ਬਾਹਰੇਂ ਆਏ ਕਲਾਲ ਦੇ ਭਾਂਡ ਤੋਂ ਕਟੇਰੀ ਵਿਚ ਯਾ ਪਿਆਲੀ ਵਿਚ ਸ਼ਰਾਬ 
ਭਰਵਾ ਲਿੰਦ ਹਨ ਇਹ ਹੇ ਦਸਰਾ `'ਮਾਣਸੁ ਭਰਿਆ' । ਯਾ ਇਉਂ ਕਿ ਮਹਫਲ ਵਿਚ ਭਰੀ ਹਈ ਸੁਰਾਹੀ ਲ ਕ ਸਾਕੀ ਆਯਾ 
ਹੈ ਤੇ ਅਗ ਪੀਣ ਵਾਲ ਆਪਣੇ ਖਾਲੀ ਪਿਆਲ ਲਈ ਬੈਠ ਹਨ, ਓਸ ਸੁਰਾਹੀ ਤੋਂ ਪਿਆਲ ਭਰ ਯਾ ਭਰਵਾ ਲੰਦੇ ਹਨ ਤਤ 
ਪੀਂਦੇ ਹਨ । ਅਗੋਂ ਫੇਰ ਪੀ ਚੁਕਣ ਦੀ ਮਸਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਅਤੇ ਬੁਰੇ ਫਲ ਨਿਰੂਪਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ | 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ- ੧੬] 


ਮ: ੩।| ਇਹੁ ਜਗਤੁ ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ 
ਜਾ ਇਸ ਨ ਸਝੀ ਹਇ।। ਜਾ ਤਿਨਿ 
ਸਵਾਲਿਆ ਤਾ ਸਵਿ ਰਹਿਆ 
ਜਗਾਏ ਤਾਂ ਸੁਧਿ ਹਇ ।। ਨਾਨਕ 


(੩੪੨੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੫੫ 


ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਭਾਵ ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਜੇ ਸੋਝੀ ਹੋਵ 
ਤਾਂ ਇਹ ਜੀਉਂਦਾ ਮਰ” । (ਪਰ। ਜਦ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨ (ਇਸ) 
ਨੂੰ ਸੁਆ ਛਡਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ. (ਜੇ ਉਹ! 
ਜਗਾਏ ਤਾਂ ਇਸ ਨੂ (ਸੁਧ=) ਸੋਝੀ ਆਵ | ਹ ਨਾਨਕ ! 


ਜ ਓਹ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪਣੀ ਮਹਰ ਕਰ `ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ 
ਦਈਗਾ | (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਇਹ) ਜੀਉਂਦਾ ਮਰਗਾ. 
ਤਦ ਫਰ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋਵਗਾ 1 । ੨ । । 


ਨਦਰਿ ਕਰ ਜ ਆਪਣੀ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਲ ਸਇ ।। ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਜੀਵਤੁ ਮਰੋ ਤਾਂ ਫਿਰਿ ਮਰਣੁ ਨ 
ਹਇ |।੨।। 

ਭਾਵ--ਜੀਉਂਦਿਆ ਮਰਨ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੇ ਕਿ ਉਸ ਦ ਪਾਪਤ ਰਹ ਗਿਆ 
ਫਿਰ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਰੈ । ਪਰ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰਨ ਦੇ ਤੇ ਸਹਾਯਕ 
ਅੰਗ ਦੱਸੇ: ਇਕ ਸੋਝੀ ਆਵ ਕਿ ਹਉਮੈਂ ਦਾ ਜੀਵਨ ਮਾੜਾ ਹੈ. ਦੂਸਰੇ ਇਹ ਸੋਝੀ ਕੀ ਈਸੂਰ ਦੀ ਮਹਰ 
ਹੈ. ਤੀਸਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਦ ਈਸ਼ੂਰ ਦੀ ਨਦਰ ਸਤਿਗੁਰ ਮਲਗੀ. ਸਤਿਗੁਰ 
ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਜੀਉਂਦ ਮਰਨ ਦੀ. ਭਾਵ ਹਉਮੈਂ ਨਵਿਰਤੀ ਦੀ. ਜਾਚ ਦੱਸੇਗਾ । । 


ਪਉੜੀ । । ਜਿਸ ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਭੁ 
ਕਿਛੁ ਹਵੇ ਤਿਸਨ ਪਰਵਾਹ ਨਾਹੀ 
ਕਿਸੇ ਕਰੀ । | ਹਰਿ ਜੀਉ ਤਰਾ 
ਦਿਤਾ ਸਭੁ ਕ ਖਾਵੇ ਸਭ ਮੁਹਤਾਜੀ 
ਕਢੇ ਤਰੀ | | ਜਿ ਤੁਧਨ ਸਾਲਾਹ 
ਸੂ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪਾਵੈ ਜਿਸ ਨੇ 
ਕਿਰਪਾ ਨਿਰਜਨ ਕਰੀ | | ਸਈ 
ਸਾਹੁ ਸਚਾ ਵਣਜਾਰਾ ਜਿਨਿ ਵਖਰੁ 
ਲਦਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਨੁ 
ਤਰੀ | । ਸਭਿ ਤਿਸੇ ਨੇ ਸਾਲਾਹਿਹੁ 
ਸਤਹੁ ਜਿਨਿ ਦੂਜ ਭਾਵ ਕੀ ਮਾਰਿ 
ਵਿਡਾਰੀ ਢਰੀ | । ੧੬ || 


ਜਿਸ (ਨਿਰੰਜਨ=ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ) ਦਾ ਕੀਤਾ ਸਭੇ ਕੁਛ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਸ ਦੀ (ਕਈ) ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ । ਹ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ! ਤਰਾ ਦਿਤਾ ਸਭ ਕਈ ਖਾਂਦਾ ਹੇ. (ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ। 
ਤਰੀ ਮੁਥਾਜੀ ਕੱਢਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਤਰੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਉਹ (ਤੇਥੋਂ) ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਜਿਸ 
ਉਤ (ਤੈਂ) ਨਿਰੰਜਨ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹ । ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਾਹ 
ਹੈ, (ਉਹੀ ਸੱਚਾ) ਵਣਜਾਰਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨ ਤਰਾ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਰੂਪੀ ਧਨ ਤ ਸੌਦਾ ਲੱਦਿਆ ਹੈ । ਰ ਸੌਤੋ ! ਸਾਰ ਉਸਨੂ 
ਸਲਾਹੋ ਜਿਸ ਨੇ ਦ੍ਰੇਤ ਭਾਵਨਾ ਦੀ ਢਰੀ ਢਾਹ ਕ ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ । । ੧੬ ।। 


ਭਾਵ--ਨਿਰਅਜਨ ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਹਰੀ ਦੀ ਉਪਮਾ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਬਾਬਤ ਅਸੀਂ ਕਹਿ 


ਰਹ ਹਾਂ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਦਾ ਕਰਨਹਾਰ ਉਹੀ ਹੈ. ਓਹ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਤਮਅ ਰਹਿਤ ਹੈ । ਤਮਅ 
ਰਹਿਤ ਬਪਰਵਾਹ ਹੂੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਉਸ ਬਪਰਵਾਹ ਦਾ ਬਿਰਦ ਦਿਆਲੂ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲਤਾ ਦਾ 
ਲਾਭ ਕਿਵ ਲਿਆ ਜਾਵ ? ਇਸ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਕਰ । ਇਸ 
ਲਈ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦੀ ਕੋਈ ਤਮਅ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤ ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਮਾਨੋਂ ਦਰ ਤ ਜਾ ਖੜੋਂਦ ਹੇ ਤ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦ ਹ. 
ਨਇਉਂ ਬੀ ਦਾਨ ਅਨਵਯ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ 'ਇਹ ਜਗਤ ਜੀਵਤ ਮਰੈ ਜਾ' (ਤਾਂ) 'ਇਸਨੇ ਸੋਝੀ ਹੋਇ' । 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੭) (੩੪੩੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੫੫ 


ਮੰਗਤ ਨੂੰ ਕਦ ਖੋਰ ਪ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ”: ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਬੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤ ਨਾਮ 
ਜਿਸ ਨੇ ਕਮਾਇਆ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਵਣਜਾਰਾ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਰੈ. ਜ ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਇਹ ਸੰਦਾ ਅੱਗੇ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਣਜਾਰੇ ਕਿਹਾ ਹੈ ! 

ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ -- ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਆਮ ਪਰਵਿਰਤ ਥੇਤਲ ਬਾਸਨੀ ਸ਼ਰਾਬ ਨੂੰ ਨਖਧਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬਹੋਸ਼ ਕਰਕ ਕੁਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦੀ ਹੈ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਵਲੋਂ ਬਮੁਖ ਬਣਾ ਦੰਦੀ ਹੈ. ਗੁਯਾ 
ਪ੍ਤਿਬਧਕ ਹੈ ਸਾਈਂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ | 

ਦੂਜ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਉਹ ਸ਼ਰਾਬ ਲਈ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਸਲਕ ਮਰਦਾਨਾ ਵਿਚ ਆਈ 
ਹੈ । ਗ਼ਾਫ਼ਲੀ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਮਾਯਕ ਨਸ਼ੇ ਦੀ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਨੀਂਦ ਕਰਕ ਦੱਸਿਆ ਹੋ | ਦੁਇ ਨਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵਲੋਂ ਬੇਹੋਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । ਦੁਇ ਸ਼ਲੇਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਸਿਰ ਤੇ ਕਿਉਂ ਰਖ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਉਹ ਤਰੀਕਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਜਾਗਤ ਆਉਂਦੀ ਹੈ. ਜੋ ਦੋਹਾਂ ਨਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 
ਦੰਦੀ ਹੈ ਤ ਕਲਯਾਣ ਕਰ ਦੰਦੀ ਹੈ । 
ਗੱਲ ਹਨ | ਜਿਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਾਲ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸ ਨਿਰੰਜਨ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹਣੀ ਹੋ. ਜੋ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਤ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨਾਲ ਹੋਣੀ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਮਾਣਸੁ-(ਐ-. ਮਾਨਖ:1 ਮਾਨੁਖ. ਇਨਸਾਨ | 

ਭਰਿਆ--ਉਪਰ ਵਰਵਾ ਭਾਵ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ | 

ਬਰਲੂ--[ਪਜਾਬੀ.) ਝੱਲਪੁਣਾ । ਸੁਦਾ । 

ਮੰਦੁ--ਨਸਾ । ਸ਼ਰਾਬ | ਮੂਲਿ--ਮੂਲੇਂ. ਬਿਲਕੁਲ । 

ਜ ਕਾ ਪਾਰ ਵਸਾਇ--ਜਿਥੋਂ ਤਾਈਂ ਵੱਸ ਚਲੇ । 

ਜੀਵਤੁ ਮਰੈਂ--ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰਨਾ, ਭਾਵ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਵਲੋਂ-ਹਉਮੈਂ ਵਲੇਂ-ਸਾਫ ਹੋ 
ਜਾਣਾ । 

ਵਖਰੁ--ਸੋਦਾ । ਇਸ ਸਤਰ ਵਿਚ (ਵਖਰ=) ਸੌਦਾ ਤ (ਧਨ=) ਉਹ ਰਾਸ ਯਾ ਦੌਲਤ ਹੈ. 
ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਦਾ ਖਰੀਦੀਦਾ ਹੈ ਤ ਉਹ ਨਫ਼ਾ ਜੋ ਉਸ ਤੰ ਪਾਈਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਦੁਇ ਪਦ ਹੋਣ ਕਰਕ 
ਦੁਇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਭਾਵ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ! (ਅ) ਕਈ ਦਾਨ ਧਨ ਦਾ ਅਰਥ 'ਧਨਤਾ ਯੋਗ” ਕਰਕ ਇਉਂ 
ਲਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ “ਧਨਯਤਾ ਯੋਗ ਵੱਖਰ` ਲੱਦਿਆ ਹੈ । (ਏ) ਹੋਰ ਦਾਨ ਤਰੀ) ਪਦ ਇਸਤੀ ਲਿਗ 
ਹਣ ਕਰਕ ਐਉਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੱਲ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤੀ ਦਾ ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਦ ਹਨ, ਜਿਵੰ--ਤਰੀ 
ਭਗਤੀ ਦਾ ਸੋਦਾ ਲੱਦਿਆ ਹੈ ਤ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਹੈ | ਇਥ ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਦਾ 
ਅਧਯਾਹਾਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ | 

ਵਿਡਾਰੀ--ਨਾਸ਼ ਕੀਤੀ । ਦੂਰ ਕੀਤੀ । _ਢਰੀ--ਢੇਰ । 


[ਪਉੜੀ ਸਤਾਰੂਵੀਂ] 


< ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ । । ਕਬੀਰਾ ਮਰਤਾ ਮਰਤਾ | ਹੋ ਕਬੀਰ ! (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ (ਮਤ) ਮਰਦਾ ਮਰਦਾ ਮਰ ਗਿਆ 


“ਕਬੀਰ ਕਸ ਕਸੇ ਕੂਕੀਮ ਨ ਸੋਈਐ ਅਸਾਰ । ! 
ਰਾਤਿ ਦਿਵਸ ਕ ਕੂਕਨ ਕਬਹੂ ਕ ਸੁੰਨ ਪੁਕਾਰ || __ [ਸਲਕ ਕਬੀਰ- ੨੨੩] 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੧੭) (੩੪੩੧) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੫੫ 


ਜਗੁ ਮੁਆ ਮਰਿ ਭਿ ਨ ਜਾਨੇ ! ਹੈ. ਪਰ ਕੋਈ ਬੀ (ਜੀਵਤ-) ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ. ( ਪਰ) 
ਕਇ । | ਔਸੀ ਮਰਨੀ ਜ ਮਰੋ | ਜੇ ਕੋਈ ਐਸੀ (ਭਾਵ ਜੀਵਤ ਭਵ ਤੋਂ ਮਰਨ ਵਾਲੀ) ਮਰਨ 
ਬਹੁਰਿ ਨ ਮਰਨਾ ਹੋਇ | ੧। | | ਮਰੇ (ਉਸ ਦਾ) ਮਰਨਾ ਫੇਰ ਨਹੀਂ ਰੋਵੇਗਾ । । ੧ । । 


ਮ: ੨3।|ਕਿਆ ਜਾਣਾ ਕਿਵ ਮਰਹਗ । ਕੀਹ ਜਾਣੀਏ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰਾਂਗੇ ? (ਹਾਂ) ਮਰਣਾ ਕਿਹ ਜਹਾ 
ਕੋਸਾ ਮਰਣਾ ਹੋਇ!| ਜੇ ਕਰਿ ਸਾਹਿਬੁ ` _ ਹੋਵਗਾ ? ਜਕਰ ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਮਨੇ ਨਾ ਭੁੱਲਗਾ ਤਦ ਮਰਣਾ 
ਮਨਹੁ ਨ ਵੀਸਰ ਤਾ ਸਹਿਲਾ ਮਰਣਾ ਹ ਸਹਿਲਾ ਹੋਵੇਗਾ । (ਉਂਝ ਦੇਖੋ ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਮਰਣ ਤੋਂ ਡਰਦਾ 
ਹੋਇ । । ਮਰ ਤੋਂ ਜਗੜ੍ਹ ਡਰੇ | ਹੈ ਤੇ ਜੇ ਬੰਦੀ ਜੰਉਣਾ ਚੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੇ ਗੁਭੂ ਦੀ 
ਜੀਵਿਆ ਲੋੜੇ ਸਭੁ ਕੋਇ |! ਗੁਰ । ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤਂ ਮਰ ਜਾਏ (ਉਹ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ 
ਰ ਜੀ ਮਰੈ ਜਗਮੈ ਸੈ ਬੁਝ ਲਏਗਾ, ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ (ਕੋਈ) ਅਸੀ ਮਤ ਮਰਗਾ 
ਵੀ ਆ (ਉਸ ਨੂ) ਸਦਾ ਦਾ ਜੀਵਨ (ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ) 
ਸੋਇ ।। ਨਾਨਕ ਐਸੀ ਮਰਨੀ ਜੋ ! ਰੂ ਜਗਾ ।। ੨।। 
ਮਰ ਤਾ ਸਦ ਜੀਵਣੁ ਹਇ ।!੨11 | 

ਭਾਵ--ਪਹਿਲਾ ਸਲਕ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦ ਸ਼ਲਕਾਂ ਵਿਚ ੨੯ਵਾਂ ਸ਼ਲਕ ਹੇਕ ਬੀ ਆਇਆ ਹੋ. ਆਪ 
ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੀ ਮੋਤ ਤਾਂ ਸਭ ਕੋਈ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੋ. ਭਾਵ ਮੁੜ ਮੁੜ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ. ਹ. 
ਪਰ ਅਸੀ ਮਤ ਕਈ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ ਜਿਸ ਨੁ ਫਰ ਮਰਨਾ ਨਾ ਪਵ: ਭਾਵ ਅਸੀ ਮਤ ਕਈ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ 
ਜੇ ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ । ਭਾਵ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰਨਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦਾ । ਅਗਲਾ ਸ਼ਲੋਕ ਤੀਜੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਖੂਬ ਖੋਹਲਦਾ ਹੈ :--ਸਭ ਕੋਈ ਇਸ 
ਸੰਸ ਵਿਚ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਰਾਂਗ ਭਾਵ ਮਰਨਾ ਅਖ ਨਾਲ ਰੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸੁਖੋਲਾ ? ਸਾਹਿਬ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਮਰਨਾ ਕੈਸਾ ਹੋਵੇਗਾ. ਇਹ ਗਲ ਛਡ ਦਿਓ. ਪਰ ਜ ਤੁਹਾਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਭੁੱਲਗਾ 
ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਮਰਨਾ ਸਹਿਲਾ ਹੋਵੇਗਾ. ਸਹਿਲਾ ਦੇ ਦੇ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਸਫਲਾ ਤ ਸੁੱਖਲਾ । ਸੁਖਲਾ 
ਤਾ ਐਉ ਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਕਿਵੇਂ ਮਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ ਮਰਦਾ ਹੋ. ਓਹ ਯਾਦ ਤਤ ਸਰੂਪ 
ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਵਲ ਰੁਖ ਰੱਖਦਾ ਹੈ | ਦੂਜੇ ਸਫਲ ਇਉਂ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ “ਸਦ ਜੀਵਣ` ਪਾਪਤ ਹ ਜਾਦਾ 
ਹ । ਸੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੌਤ ਤੋਂ ਨਾ ਡਰੋ, ਪਰ ਜੀਉਂਦ ਜੀ. `ਅਹੰੜਾ ਮਮਤਾ ਵਲ ਉੱਚ ਹੋ 
ਜਾਓ. ਇਸ ਮਤ ਮਰੋ ਤਾਂ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਏ | 


ਪਉੜੀ ।। ਜਾ ਆਪਿ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਵੈ | ਜਦੋਂ ਹਰੀ ਮਾਲਕ ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਹਰੀ 
ਹਰਿ ਸੁਆਮੀ ਤਾ ਆਪਣਾਂ ਨਾਉ ਆਪਣਾ ਨਾਮ ਆਪ ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । (ਉਹ) ਆਪ ਸਤਿਗੁਰੂ 


ਹਰਿ ਆਪਿ ਜਪਾਵੈ | । ਆਪ ਪੇ ੍‌ ਵਿ 
੍‌ ਨ 1 ਮਿਲਾਕੇ ਸੁਖ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਨੇ ਆਪਣਾ ਸਵਕ ਆਪ ਭਾਉਂਦਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਲਿ ਸੁਖੁ ਦਵੇ ਆਪਣਾ ਛੁ 


ਆ = 


ਆਪਣਿਆ ਸਵਕਾ ਕੀ ਆਪਿ | ਹੈ. (ਹਾਂ. ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨੂੰ) ਆਪਣਿਆਂ ਭਗਤਾਂ 
ਪਜ ਰਖ ਆਪਣਿਆ ਭਗਤਾਂ | ਦੀ ਪੈਰੀਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਧਰਮਰਾਜ (ਬੀ) ਹਰੀ ਦਾ ਬਣਾਇਆ 


ਕੀ ਪੇਰੀ ਪਾਵੈ । । ਧਰਮ ਰਾਇ ਹੈ ਹਇਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ ਦਾਸਾਂ (ਕਿ) ਸੇਵਕਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ 
ਹਰਿ ਕਾ ਕੀਆ ਹਰਿ ਜਨ 
ਸ਼ਵਕ ਨੜਿ ਨ ਆਵੇ | । ਜੋ 
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ਵਾਰ ਬਿਗਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ- ੧੮] 


ਹਰਿ ਕਾ ਪਿਆਰਾ ਸੋ ਸਭਨਾ ਕਾ 
ਪਿਆਰਾ ਹੋਰ ਕਤੀ ਝਖਿ ਝਖਿ 
ਆਵੈ ਜਾਵੇ | | ੧੭ || 


(੩੪੩੨) 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ! ਜੋ ਹਰੀ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੇ ਉਹ ਸਭਨਾਂ ਦਾ 
ਪਿਆਰਾਂ (ਹੂੰਦਾ ਹੈ). ਹੋਰ (ਭਗਤ ਵਿਹੂਣੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਕਿੰਨੀ 
ਹੀ ਖਪ ਖਪ ਕ ਜੰਮਦੀ ਮਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । | ੧੭ | । 


[ਬਿਹਾਰੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੫੫ 


ਭਾਵ--ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਆਪ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਲਦਾ ਹੇ 
ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਮਿਲਿਆਂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਕ ਰਸਤ ਪਾ ਦਂਦ ਹਨ । ਐਸ ਸੁਮਾਰਗ ਪਏ ਸਵਕ ਯਾ ਭਗਤ ਹਰੀ 
ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਹਨ | ਹਰੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੇਜ ਰਖਦਾ ਹੈ ਏਥ ਬੀ ਤ ਅੱਗ ਬੀ । ਪੇਜ ਦ ਵੇਰੀ ਪਰੀਂ ਆ 
ਪਦ ਹਨ ਤ ਅਗ ਧਰਮਰਾਜ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੈਜ ਵਲ ਕੈਰੀ ਅੱਖ ਨਹੀਂ ਤੱਕ ਸਕਦਾ । ਹਰੀ ਦ ਪਿਆਰ 
ਹਨ | 

ਵ-ਾਂਖ-ਾਂ --ਦੁਇ ਸ਼ਲਕ ਇਕ ਪਾਸ ਤਾਂ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਦੇ ਇਸ `ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਜੀਵਤੁ 
ਮਰੈ` ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਖੂਬ ਢੁੱਕਦ ਹਨ ਤ ਇਸ ਪਉੜੀ. ਅਰਥਾਤ ੧੭. ਦੇ ਇਸ ਭਾਵ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਧਰਮ ਰਾਇ ਭਗਤਾਂ ਨੂ ਦੁਖ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ, ਦੂਰ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋ ਭਗਤਾਂ 
ਨੂੰ ਫਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ “ਜੀਵਤੁ ਮਰੈ` ਵਾਲੀ ਮੌੜ ਮਰ ਚੁਕ ਹੁੰਦ ਹਨ । 


ਐਉਂ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਦੀ ਧਰਨੀ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕੁ--ਮਰਿ--ਤਾਵ ਹੈ ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰਨਾ । 


ਸਹਿਲਾ--ਉਪਰ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 
[ਪਉੜੀ ਅਨਠਾਰ੍ਵੀਂ] 


ਮੂਲ 


ਸਲਕ ਮ: ੩। । ਰਾਮੁ ਰਾਮੁ ਕਰਤਾ 
ਸਭੁ ਜਗੁ ਫਿਰੇ ਰਾਮੁ ਨ ਪਾਇਆ 
ਜਾਇ | | ਅਗਮੁ ਅਗਚਰੁ ਅਤਿ 
ਵਡਾ ਅਤੁਲੁ ਨ ਤੁਲਿਆ 
ਜਾਇ । । ਕੀਮਤਿ ਕਿਨੈ ਨ 
ਪਾਈਆ ਕਿਤੇ ਨ ਲਇਆ 
ਜਾਇ | । ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਭਦਿਆ 
ਇਨ ਬਿਧਿ ਵਸਿਆ ਮਨਿ 
ਆਇ । । ਨਾਨਕ ਆਪਿ ਅਮਉ 
ਹੈ ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤੇ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਇ || ਆਪ ਮਿਲਿਆ ਮਿਲਿ 
ਆਇ । 1 ੧1] 


ਪੇਜ--ਪਤਿ. ਇੱਜ਼ਤ | 


ਅਰਥ 


ਸਾਰਾ ਜਹਾਨ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਰਦਾ ਫਿਰ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਪਰ ਰਾਮ 
ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ) ਮਨ ਦੀ ਗਮਤਾ 'ਤੋਂ 


ਪਰ ਹੈ ਤ ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਕਰਕ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ. ਅਤਿ 


ਦਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਤ ਜਾਚਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਕੋਈ ਉਸ 
ਦੀ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਿਆ, (ਭਾਵ ਬਅੰਤ ਹੈ). ਕਿਸ 
(ਮੁੱਲ) ਖਰੀਦਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ. (ਭਾਵ ਇਨਸਾਨੀ ਹਉਂ 
ਸਕਦਾ) । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਦਾ ਬੀ ਹੈ ? ਉੱਤਰ: (ਜਦ 
ਕਿਸੇ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ) ਵਿੰਨ੍ਹ 
ਲਿਆ, ਇਸ ਬਿਧੀ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਿਆ | ਹ 
ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) ਹੈ ਤਾਂ ਆਪ ਅਮਿਤ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ 
ਕਰਕ (ਮਨਾਂ ਵਿਚ) ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਸੇ ਉਹ ਜਿਸ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ) ਆਪ ਆ ਮਿਲਿਆ ਹੈ | (ਅਤ ਉਸ 
ਦਾ ਬਿਰਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਆਪ ਆਕ ਮਿਲਿਆ (ਫਿਰ) 
ਮਿਲਿਆ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. (ਵਿਛੁੜਦਾ ਨਹੀਂ) | ! ੧। | 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੧੮] (੩੪੩੩) ___[ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੫ 


ਭਾਵ--ਕਵਲ ਰਾਮ ਰਾਮ ਕਹਿਣ ਨਾਲ. ਜਦ ਕਿ ਉਸ ਦ ਅਰਥ ਵਿਚ ਭਾਵਨਾ ਨਹੀਂ. ਰਾਮ 
ਵਿਚ ਸਰਧਾ ਨਹੀਂ. ਰਾਮ ਨਹੀਂ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ: ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਅਗੰਮ. ਅਗਚਰ ਤ ਅਮਿਤ 
ਹੈ. ਕਈ ਮਿਤ ਵਾਲਾ ਉੱਸ ਨੂੰ ਜਾਣ ਯਾ ਜਾਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਹਉਂ ਆਸ੍ਰਿਤ ਕੀਤ ਸਾਧਨ ਬੀ ਹਉਂ 
ਦਾ ਪਰਦਾ ਤਾਣੀ ਰਖਦ ਹਨ । ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੋ. ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ! 
ਨਾਮ ਤ ਉਪਦਸ ਦੁਆਰਾ-ਮਨ ਵਿੰਨ੍ਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਹਉਂ ਲਾਂਭ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹ ਫਿਰ ਉਹ ਮਨ ਵਿਚ 
ਲਘ ਆਉਂਦਾ ਹੋ । ਐਉਂ ਉਹ ਅਮਿਤ ਮਿਤ ਵਾਲ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਫਿਰ ਅਗਲਾ ਤਜਰਬਾ 
ਯਾ ਇਤਿਹਾਸ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਜਿਸ ਕਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਸੀ, ਮਿਲਿਆ ਸੀ । ਅਤ 
ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜਿਸ ਕਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਆਪ ਮਿਲਿਆ ਹੈ | ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਲਿਆ ਜੀਵ ਬੀ ਹਰੀ 
ਦਾ ਮਲਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪਿਛ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਬੀ ਹਰੀ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਉਹ ਬੀ ਹਰੀ 
ਦਾ ਆਪ ਮਿਲਨਾ ਹੋ । ਫਰ ਉਸ ਦਾ ਬਿਰਦ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਆਪ ਮਿਲਿਆ ਫਰ ਸਦਾ ਮਿਲਿਆ ਰਹਿਦਾ 
ਹੋ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਪੰਜਵ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:-- 
ਸਖੀ ਵਸਿ ਆਇਆ ਫਿਰਿ ਛੋਡਿ ਨ ਜਾਈ ਇਹ ਰੀਤਿ ਭਲੀ ਭਗਵਤ | । 
[ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫. ਛਤ-੧੪] 
ਹ ਮਨ ! ਇਹ ਧਨ ਨਾਮ (ਹੀ) ਹੈ (ਕਿ ਜਿਸ ਦ ਮਿਲ 
ਪਿਆ) ਸਦਾ ਦਾ ਸੇਖ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਫਿਰ) ਇਸ ਵਿਚ 
ਘਾਟਾ ਮੂਲੋਂ ਨਹੀ ਪੈਂਦਾ. ਸਦਾ ਨਫਾ ਹੀ (ਨਫ਼ਾ) ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਇਸ ਦੇ ਖਾਧ ਖਰਚਿਆਂ (ਬੀ) ਤਟ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ. 
(ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਦਾਤਾ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਦਾਦਾ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ । (ਉਸ ਧਨ ਤਤ ਚੋਰੀ ਡਾਕ ਪਣ ਦਾ) ਫਿਕਰ ਮੂਲ ਨਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਤੇ (ਆਪ ਉਸ ਦੀ ਕਮੀ ਯਾ) ਨੁਕਸਾਨ ਕਦ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈਦਾ ਰੋ ਜਿਸ 
ਉਤ (ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ) ਮਹਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰ । | ੨। । 


ਮ: ੩੨।। ਏ ਮਨ ਇਹੁ ਧਨੁ ਨਾਮੁ 
ਹੈ ਜਿਤੁ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਹਇ । । ਤਟਾ ਮੂਲਿ ਨ ਆਵਈ 
ਲਾਹਾ ਸਦ ਹੀ ਹਇ | । ਖਾਧੇ 
ਖਰਚਿਅ ਤਟਿ ਨ ਆਵਈ ਸਦਾ 
ਸਦਾ ਓਹੁ ਦਇ । । ਸਹਸਾ ਮੂਲਿ 
ਨ ਹਵਈ ਹਾਣਤ ਕਦ ਨ 
ਹੋਇ । | ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਈਐ 
ਜਾ ਕਉ ਨਦਰਿ ਕਰਇ ।।੨।। 

ਭਾਵ--ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਨ ਦੱਸਕ ਉਸ ਦੀ ਸਦੇਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੇ । ਕਿਉਂਕਿ ਅਪਣ ਪਿਆਰਿਆਂ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਜੇ ਇਹ ਧਨ ਦੇਵ ਤਾਂ ਸਦਾ ਦੇਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਰੈ. ਮਿਲਦਾ ਪਰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੋ । 


ਪਉੜੀ ।। ਆਪ ਸਭ ਘਟ ਅਦਰ 
ਆਪ ਹੀ ਬਾਹਰਿ || ਆਪ ਗੁਪਤੁ 
ਵਰਤਦਾ ਆਪ ਹੀ ਜਾਹਰਿ ।| ਜੁਗ 
ਸੁਨਾਹਰਿ | | ਓਥੇ ਵਦ ਪੁਰਾਨ ਨ 
ਸਾਸਤਾ ਆਪ ਹਰਿ ਨਰ ਹਰਿ | 
ਬਠਾ ਤਾੜੀ ਲਾਇ ਆਪਿ ਸਭਦੁ 
ਹੀ ਬਾਹਰਿ ! | ਆਪਣੀ ਮਿਤਿ 
ਆਪਿ ਜਾਣਦਾ ਆਪ ਹੀ 
ਗਉਹਰ ।1੧੮। 


(ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਸਭਨਾਂ ਦ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਹੇ, ਆਪ ਹੀ ਬਾਹਰ 
(ਵਿਸ਼ੂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ) ਹੈ । ਆਪ ਗੁਪਤ ਵਰਤਦਾ ਹੈ. ਆਪ 
ਜਾਹਰ (ਵਰਤਦਾ) ਹੈ । ਛੱਤੀ ਜੁਗ ਗੁਬਾਰ ਕਰਕ (ਆਪ 
ਹੀ) ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਓਥ (ਸੁੰਨ 
ਦੇ ਸਮੰ) ਨਾ ਵੇਦ ਸਨ. ਨਾ ਪੁਰਾਣ. ਨਾ ਸ਼ਾਸਤ਼ (ਕਵਲ 
ਆਪ) ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ (ਹਰੀ=) ਪ੍ਰਭੂ ਸੀ | 
ਸਭ (ਰਚਨਾ) ਤੋਂ ਬਾਹਰ (ਭਾਵ ਬਿਨਾ) ਆਪ (ਵਿਚ ਹੀ। 
ਤਾੜੀ, ਲਾਇ ਕੋਠਾ ਜੀ ਜੇ 'ਜ ਨਂ-ਕਥਨ ਕਾਲ ਉਸ 
ਦੀ ਮਿਤ ਪੁਛ ਤਾ) ਆਪਣੀ ਮਿਤ ( ਓਹ) ਅਪਿ ਹੀ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਦਾ 
ਅਸਲੀਅਤ ਹੋ । | ੧੮ || 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੯] (੩੪੩੪) (ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੫੫ 


ਭਾਵ--ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਅੰਤੁਸਥ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਹੈ. ਫੋਰ ਬਾਹਰ ਥਾਨ ਥਨੰਤ੍ਰੀ 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਫਿਰ ਗੁਪਤ ਵਰਤਦਾ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਤ ਜ਼ਾਹਰਾ ਜ਼ਹੂਰ ਹੈ | ਫਰ 
ਉਸ ਕਾਲ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਲੈ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਬਾਦ ਹੁੰਦਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਤੀ 
ਜੁਗ ਦਾ ਦੌਸੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਸਮੰ ਦ੍ਿਸ਼ਟਮਾਨ ਦਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ. ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾ ਅਪਣ ਆਪ ਵਿਚ ਇਕੱਲਾ 
ਮਾਨੋ ਸੁਨ ਅਵਸਥਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤ ਇਹ ਬ੍ਹਮੰਡ ਕਿੱਥ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੀ ਗਤਿ 
ਮਿਤਿ ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੋ । ਪਰ ਜੋ ਕੁਛ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਵਿਚ ਦਖਦ ਹ 
ਸਭ ਦੀ ਅਸਲ ਉਹ ਆਪ ਹੈ । 

ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ ਤ ਬਾਹਰ ਥਾਵਾਂ 
ਵਿਚ ਬੀ ਸਾਰ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਅਗ ਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਵਿਚ ਹੈ. ਜਦੋਂ ਦਿੱਸਦਾ ਵੱਸਦਾ ਵਿਸ ਕੁਛ ਬੀ ਨਾ 
ਸੀ ਉਹ ਤਦ ਬੀ ਸੀ. ਜਦੋਂ ਫਰ ਪਰਲ ਹੇ ਜਾਏ ਉਹ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਕੋ ਇਕ ਸੁੰਨ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ 
ਹਸੀ । ਉਸ ਦੀ ਗਤਿ ਮਿਤਿ ਉਹ ਆਪ ਚੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹਰ ਦ੍ਿਸ਼ਟਮਾਨੀ ਸ਼ ਦੀ ਅਸਲ ਉਹ 
ਹੇ. ਹੁਣ ਇਤਨੀ ਮਹਿਮਾ ਤ ਅਸਚਰਜਤਾ ਸੁਣਕ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੂੰ ਜੀਉ ਉਮਗਦਾ ਹੈ | ਸੋ ਦੌਹਾਂ 
ਸ਼ਲਕਾਂ ਵਿਚ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੋ | ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਹੈ. ਪਰ ਨਾਮ ਦਾ ਬਿਨ ਸ਼ਰਧਾ 
ਗੁਰੂ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਕ ਰਾਮ ਜੋ ਨਾਮੀ ਹੈ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਦੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ 
ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਦੂਜ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਲਾਭ ਦੱਸ ਹਨ. ਨਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਦੱਸ ਹਨ. 
ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਨਦਰ ਤਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਅਗਮੁ ਅਗੋਚਰੁ--[ਅਗਮ=ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੯੬. ੫੧੭ । ਐਗਚਰੁ= ਦੇਖੋ 
ਪੰਨਾ ੧੭੬੨] ਜੋ ਮਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ ਤ ਇੰਦਿਆਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ | 

ਅਮਉਂ--[ਸੰਸ:. ਅਮਿਤ=ਜਿਸ ਦੀ ਹੱਦ ਨਹੀਂ) ਬੇਹੱਦ । ਮਿਣਤੀ ਤੋਂ ਪਰੇ । ਜਿਸਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ 
ਨਾ ਹੋ ਸਕ । ਹਾਣਤ--[ਸੱਸ:. ਹਾਨਿ:] ਕਮੀ. ਨੁਕਸਾਨ, ਘਾਟਾ | 

ਜਾਹਰਿ--[ਅ.. ਜ਼ਾਹਰ) ਪ੍ਰਤੱਖ । ਪ੍ਰਗਟ ਰੂਪ ਵਿਚ | 

ਜੁਗ ਛਤੀਹ ਗੁਬਾਰੁ--ਪਰਲੇ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਬਾਦ ਦਾ ਸਮਾਂ. ਜੋ ਛੱਤੀ (੩੬) ਜੁਗਾਂ ਤਕ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ! ੩੬ ਜੁਗਾਂ ਦਾ ਅੰਧੇਰਾ । 


ਸੁਨਾਹਰਿ--[ਸੰਸ:. ਸੂਨਯ ( =ਖਾਲੀ. ਸੱਖਣਾ)% ਸੰਸ:. ਆਹਰ=ਪਰਿਪੂਰਣਤਾ | ਅਤਯੰਤ ਸੁੰਨਤਾ) 
ਸੁਨ ਅਵਸਥਾ । ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਦਸ਼ਾ । ਅਫੁਰ ਹਾਲਤ । 
_ (ਪਉੜੀ ਉਨ੍ਹੀਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਦਲ 
ਦੇ 


ਸਲੇਕ ਮ:੩।। ਹਉਮੈ ਵਿਚਿ ਜਗਤੁ | ਹਉਮੈਂ ਵਿਚ ਜਗਤ ਮੋਇਆ ਪਿਆਂ`ਹੈ. (ਤੇ ਮਰਕੇ ਬੀ) 
ਮੁਆ ਮਰਦੇ ਮਰਦਾ ਜਾਇ।|ਜਿਚਰੁ | ਮਰਦਾ ਹੀ ਮਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ (ਇਸ ਦ ਸਰੀਰ 
ਵਿਚਿ ਦੰਮ ਹੈ ਤਿਚਰ ਨ ਚੇਤਈ ਵਿਚ) ਸਾਹ ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਉੱਨਾ ਚਿਰ (ਤਾਂ ਇਹ ਵਾਰਿਗੁਰੁ 


ਕਿ ਕਰੇਗੁ ਅਰੀ ਜਾਇ |! ਜਿ 3 ਜੀ ਨੂ) ਯਾਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ. ਅੰਗ ਜਾਕ ਕੀਹ ਕਰਗਾ) 


ਕੇ "ਕੇ 0 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੯) (੩੪੩੫) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੫੬ 
ਹੋਇ ਸੁ ਚਤੰਨੁ ਹੋਇ ਅਗਿਆਨੀ | ਹ ਨਾਨਕ ! (ਜੋ) ਏਥ ਕਮਾਈ ਕਰਗਾ ਉਸੇ (ਦਾ ਫਲ 
ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ । । ਨਾਨਕ ਏਥੈ_| ਮਿਲੇਗਾ ਤੇ ਅੰਗ ਜਾ ਕੇ ਪਾਏਗਾ: (ਸੋ ਜੋ) ਗਯਾਨੀ ਹੁੰਦਾ 
ਕਮਾਵੈ ਸੋ ਮਿਲੇ ਅਗੈ ਪਾਏ | ਹੋ ਉਹ (ਇਸ ਗੋਲ ਤ) ਸੂਚਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਅਗਤਾਨੀ 


ਜਾਇ 11੧11 ਅੰਨੁ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹ. (ਭਾਵ ਗ਼ਾਫ਼ਿਲ ਰਹਿਕ ਉਹ 
ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੋ ਜ ਅੱਗ ਜਾਕ ਮਾਂੜ ਫਲ ਦੰਦ 
ਹਨ।।੧। 


ਭਾਵ--ਜਗਤ ਦ ਆਮ ਲੇਕੀਂ ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਜੀਉਂਦ ਹਨ ਤ ਇਸ ਵਿਚ ਮਰ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਓਹ 
ਫਿਕਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦ ਕਿ ਅੰਗ ਜਾਕ ਕੀਹ `_ਬਣਗਾ । ਓਹ ਹਉਮੈਂ ਦ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਅਗਯਾਨੀ ਹ 
ਰਹ ਹਨ, ਉਹਨਾ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਪੰਦੀ ਕਿ ਜ ਇਥ ਭਲਾ ਬੁਰਾ ਕਮਾਈਦਾ ਰੋ. ਅਗ ਜਾਕ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਹੇ | ਜ ਓਹ ਹਉਮੈਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਉਪਾਉ ਕਰਕ ਗਯਾਨਵਾਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪੈ ਜਾਵ, 
ਫਿਰ ਓਹ "ਅਧ ਕਰਮ” ਨਾ ਕਮਾਉਣ. ਸਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਕਰਮ ਗਯਾਨ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਵਿਚ ਉਂੱਜਲ ਕੰਰਮ 
ਹਣ ਤਤ ਅੰਗ ਜਾਕ ਦੁਖ ਨਾ ਪਾਉਣ | 

ਅਗਲ ਸਲਕ ਵਿਚ ਉਹ ਜਾਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜੀਵ ਹਉਮੰ ਤੋਂ ਛੁੱਟਦਾ ਹੈ. ਗਯਾਨ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਿਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਜਾਚ ਐਉ ਦੀ ਦੱਸੀ ਹੋ:-- 
ਮ: ੩ । | ਧੁਰਿ ਖਸਮੈ ਕਾ ਹੁਕਮੁ । ਧੁਰੋਂ (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੇ ਹਜ਼ੂਰ ਇਹ) ਮਾਲਕ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੋਇਆ 
ਪਇਆ ਵਿਣ ਸਤਿਗਰ ਚਤਿਆ | ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੁ `ਤੇ ਬਿਨਾਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਿਮਰਿਆ ਨਹੀ 
ਨ ਜਾਇ । । ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ | `ਾਂਦਾ । ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਅੰਦਰ ਰਵ ਰਿਹਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਅੰਤਰਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਦਾ ਰਹਿਆ (ਸਹੀ ਹੇ ਆਉਂਦਾ ਹੇ. ਸੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ ਉਸ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਲਿਵ 
ਵਣ ਵਜਾ |। ਵੜੀ ਨਵ ਤਏ ਲਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ | ਉਹ ਸ੍ਹਾਸ ਸ੍ਰਾਸ ਵਿਚ ਸਦਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ! 
ਦੇ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ) ਸ੍ਰਾਸ (ਬੀ) ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ 
ਸਮਾਲਦਾ ਦਮੂ ਨ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ । (ਉਸ ਦਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਹ ਜਾਂਦਾ 
ਜਾਇ । । ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਭਉਂ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਅਮਰ) ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਦਾ 
ਗਇਆ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ | ਰੈ. (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਇਹ ਮਰਤਬਾ (=ਉੱਚ ਪਦਵੀ) ਹੈ 
ਪਾਇ । । ਨਾਨਕ ਇਹੁ ਮਰਤਬਾ | (ਇਹ) ਉਸ ਨੂੰ (ਸਾਈਂ) ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਉਤ ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਮਾਲਕ 
ਤਿਸ ਨੇ ਦਇ ਜਿਸ ਨ ਕਿਰਪਾ ਕਰ | (ਆਪ) ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ” । 1 ੨ । 
ਰਜਾਇ |। ੨।। 

ਭਾਵ--ਪਹਿਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂ ਮਿਲ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਧੁਰ ਦਰਗਾਹ ਹਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ! ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆ ਨਾਮ 
ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਿਵ ਕਿਵੇਂ ਲਗਦੀ ਹੈ ? ਕਿ 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਹਰ ਦਮ ਰਬ ਜੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਆਪਣਾ ਇਕ ਸੁਆਸ ਬੀ ਨਹੀਂ ਖਾਲੀ 
ਜਾਣ ਦੰਦਾ । ਐਆਉਂ ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਪਰਮ ਭਰੀ ਤੇ ਅਵਿਰਲ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਇਹ ਲਿਵ ਹੈ ਜਿਵ' ਯੋਗੀ 
ਦੀ ਸਮਾਧੀ ਹੁਦੀ ਹੈ. ਤਿਵ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਯਾਦ ਰੇਬ ਜੀ ਵਿਚ ਸੁਰਤ ਜੋੜ ਲਂਦੀ ਹੈ ਤ ਇਹ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਲਗਾਤਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਡਰ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਪਿਛਲ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਗਯਾਨ 
% ਅਥਵਾ, ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਕਿਰਪਾ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੨੦] (੩੪੩੬) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੁ ਗਥ ਪੰਨਾ ੫੫੬ 


ਅਵਸਥਾ ਕਹੀ ਸੀ । ਇਹ ਲਿਵ ਤ ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ ਕੀ ਸ਼ੋ ਹੈ ? ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਇਹ 
ਇਕ ਉੱਚਾ ਮਰਤਬਾ ਹੋ. ਆਤਮ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਬਹੁਤ ਉੱਚੀ ਪਦਵੀ ਹੈ, ਇਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਆਪਣ 
ਫ਼ਜ਼ਲ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ | । ਆਪ ਦਾਨਾਂ ਬੀਨਿਆ | (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਦਾਨਾ (-ਜਾਣਨਹਾਰ) ਹੈ, (ਆਪ ਬੀਨਾ ਸਭ 
ਆਪ ਪਰਧਾਨਾਂ | | ਆਪ ਰੁਪ | ਕੁਛ) ਦਖਣਹਾਰ ਹੈ ਤ ਆਪ ਹੀ (ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ) ਸ੍ਰਸਟ ਹੈ । 
ਦਿਖਾਲਦਾ ਆਪੇ __ਲਾਇ | ਆਪ (ਆਪਣਾ) ਰੂਪ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੋ. ਆਪ (ਉਸ ਰੂਪ ਦਾ) 
ਧਿਆਨਾਂ । । ਆਪੇ ਮੋਨੀ | ਧਿਆਨ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਚੁਪ ਧਾਰੀ ਹੋ ਕ ਵਰਤਦਾ 
ਵਰਤਦਾ ਆਪੇ ਕਥ ਨ ਤਦ ਤਤ - 
ਗਿਆਨਾਂ | । ਕਉੜਾ ਕਿਸੈ ਨ ਕੜਾ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ. (ਸਗ) ਸਭਨਾਂ ਨੂ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ (= 
ਰਜਾ ਲ# ਖੋਰ ਨ ਦੋਜਰ ਜਧਲ ਅਰ ਅੱ 

੫ ੦੫ ਅਉ ਸਕੀਦੀ. (ਉਸ ਤੋਂ ਤਾਂ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਕੁਰਬਾਨ (ਹੀ ਹੋਈਦਾ। 
ਸਦ ਕੁਰਬਾਨਾ | । ੧੯ | | ਇਨ ਉਨ 

ਵ-ਯਾਖਯਾ--ਪਿਫਲੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਾਂਗ ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰੁਪਾਂ 
ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਦਰਸਾਏ ਹਨ ਜੋ ਦੇਖਣਹਾਰ ਨੁੰ ਅਨਕਤਾ ਵਿਚ ਇਕੋ ਇਕ ਦਾ ਰੁਪ ਦਿਖਾਲਦੇ 
ਚੇਨ । ਇਸ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਅਕਾਂਖਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਸੇ ਦੇ ਸਲੋਕ ਇਸ ਦੇ ਉਪਰ ਧਰ | ਪਹਿਲ 
ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾ ਹੋ ਸਕਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਅਗਯਾਨ ਅਵਸਥਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਜੋ ਜਗਤ ਨੇ ਹਉਮੈਂ ਕਰਕ 


ਵਯਾਪ ਰਹੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ ਫਲ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਕਾਲ ਚੱਕ ਤ ਹਉਮੈਂ ਦ ਅੰਧਕਾਰ ਦ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣ 
ਦੀ ਚੌਕਰ ਫਰੀ ਹੈ | 


ਦੂਜ ਸਲਕ ਵਿਚ ਉਸ ਅੰਧਕਾਰ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਦਾ ਉਪਾਉ ਹੈ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਅੰਧਕਾਰ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ 
ਤੇ ਹਉਮੈਂ ਨਵਿਰਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ. ਉਸਦਾ ਦਿਤਾ ਨਾਮ. ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲਿਵ, ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ 
ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਜੋ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਯਾ ਗਯਾਨ ਅਵਸਥਾ ਹੈ. ਅੰਧਕਾਰ ਯਾ ਹਉਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨਹੀਂ । 


ਨਿਰੁਲੂ-- ਦੰਮੁ-ਵਾ. ਦਮ=] ਸੁਆਸ. ਸਾਹ । 


ਜੀਵਨ ਪਦਵੀ--ਭਾਵ ਹੈ ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਦਵੀ. ਆਤਮਿਕ ਜੀਵਨ । 

ਮਰਤਬਾਂ--[ਅ:. ਮਰਤਬਹ] ਦਰਜਾ, ਪਦਵੀ | ਉੱਚਾ ਟਿਕਾਣਾ | 

ਰਜਾਇ--ਰਜਾਈ=ਰਜ਼ਾ ਵਾਲਾ । ਰਜ਼ਾ ਦਾ ਮਾਲਕ (ਪ੍ਰਭੂ) । (ਅ) 'ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ` ਬੀ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਅਰਥ | ਦਾਨਾ--[ਫਾ:. ਦਾਨਾ] ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ | 

ਬੀਨਿਆ--ਫਾ:. ਬੀਨਾ) ਦੇਖਣ ਵਾਲਾ । ਦੇਹਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਤੇ ਪੂਰਨ 
ਗਿਆਤਾ । 

ਪਰਧਾਨਾਂ--[ਸੰਸ:. ਪ੍ਰਧਾਨ) ਸ੍ਰਸ਼ਟ. ਮੁਖੀਆ । 

(ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀਂ] 

“ ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੧ | | ਕਲੀ ਅੰਦਰਿ | ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ (ਜੀਵ ਮਾਨ) ਜਿੰਨਾਂ ਦਾ 
ਨਾਨਕਾ ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਅਉਂਤਾਰੁ | । [ ਅਵਤਾਰ ਹੈਨ । ਪੁਤ ਛੋਟਾ ਜਿੰਨ ਹੈ, ਧੀ ਭੂਤਨੀ ਹੈ ਤ 
ਪਤ ਜਿਨੂਰਾ ਧੀਅ ਜਿੰਨਰੀ ਜਰ ਵਹੁਟੀ (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਜਿੰਨਾਂ ਦਾ ਸਿਕਦਾਰ ਹੈ । । ੧ । | 
ਜਿਨਾ ਦਾ ਸਿਕਦਾਰੁ | । ੧ 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੨੦] (੩੪੩੭) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੫੬ 


ਭਾਵ--ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਕਲਿਯੁਗ ਦ ਲਕ ਆਮ ਤਰ ਤ ਇਨਸਾਨ 
ਨਹੀ ਮਾਨੇ ਜਿਨ ਹਨ । ਜਿਨ ਮਾਨੁਖ ਬਣ ਹਨ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਗਿਰ ਹ੬ ਆਚਰਣ ਨੂ ਦਖ 
ਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨਾਂ ਤੇ ਬਦੀਆਂ ਨੂੰ ਤੱਕਕੇ ਇਹ ਵਾਕ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਇਨਸਾਨ 
ਨਹੀ ਰਹੇ । ਹਿੰਦੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਆਚਰਨ ਤਦੋਂ ਬੀ ਬਹੁਤ ਨੀਵਾਂ ਸੀ । ਜਿੰਨ ਅਰਥੀ ਪਦ ਹੈ. ਅਰਥ ਹੋ 
ਭੂਤਾ ਪ੍ਰਤਾਂ ਤੇ ਇਕ ਹੋਰ ਦੁਰਸਾਧਯ ਭੂਤ ਸ੍ਰਣੀ । 
ਮ: ੧।। ਹਿੰਦੂ ਮੁਲ ਭੁਲ ਅਖੁਟੀ | ਹਿੰਦੂ ਮੂਲ (ਹੀ) ਭੁੱਲ ਹਏ ਖੋਟ ਰਸਤ ਜਾ ਰਹ ਹਨ. (ਕਿਉਂਕਿ 
ਜਾਹੀ || ਨਾਰਦਿ ਕਹਿਆ ਸਿ ਪਜ ਜੋ) ਨਾਰਦ ਨੇ (ਪੂਜਾ) ਕਹੀ ਹੈ ਉਹ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਕਰਾਂਹੀ । । ਅੰਧੇ ਗੰਗੇ ਅੰਧ ਏਹ ਮੂਰਖ ਤੇ ਗੁਆਰ (ਲੇਕ) ਪੰਥਰ ਲੈਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਅੰਧਾਰੁ ।। ਪਾਥਰੁ ਲ ਪੂਜਹਿ ਮੁਗਧ | 5₹₹ ਨ । (ਓਹ ਪੱਥਰ) ਅੰਨ੍ਹੇ ਹਨ. ਗੁੰਗੇ ਹਨ. ਮੂਲ 

<< ਓਹਿ ਰੇ - | ਹੀ ਅਧ ਹਨ । ਓਹ (ਪਥਰ) ਜਦ ਆਪ ਡੁਬਦ ਹਨ (ਤਦ 
ਜ਼ਵਾਰ 1 । ਵਾ ਦੀ ਹ ਪੂਜਣ ਵਾਲਿਓ !) ਤੁਸੀਂ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ ਪੂਜਕ) ਕੀਕੂ ਤਰਨਹਾਰ 
ਤੁਮ ਕਹਾ ਤਰਣਹਾਰੂ ।। ੨।। | ਰੋ ਸਕਦੇ ਰੋ ?।।੨।। ਰ੍‌ 

ਭਾਵ-ਜ ਕਈ ਕਹ ਹਿੰਦੂ ਤਾਂ ਜਿਨ ਨਹੀਂ, ਜਿਨ ਤਾ ਬਾਹਰੇ ਆਏ ਮੁਸਲਮਾਨ ਹਨ ਜ ਜੁਲਮ 
ਤ ਜੁਲਮ ਕਮਾ ਰਹੇ ਹਨ. ਤਦ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦੁਸਰਾ ਸ਼ਲੇਕ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਬਿਲਕੁਲ 
ਭੁੱਲ ਜਾ ਰਹ ਹਨ. ਜੋ ਨਾਰਦ ਦੀ ਦੱਸੀ ਬੁਤਪ੍ਰਸਤੀ ਕਰ ਰਚੇ ਹਨ । ਇਨਾਂ ਨੂੰ ਇਤਨੀ ਅਕਲ ਨਹੀ 
ਕਿ ਪਥਰ. ਜ ਨਾ ਬਲਦ ਹਨ. ਨਾ ਵਖਦ ਹਨ. ਗਯਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਵਲੋਂ ਅੰਨੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਆਪ ਪਾਣੀ 
ਵਿਚ ਰੁਖ ਤਾਂ ਡੁਬ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਪੋਥਰਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦ ਹਨ. ਓਹ ਜੜ ਵਸਤੂ ਚਤਨ ਆਦਮੀ 
ਨੂੰ ਭਉਜਲ ਤੋ ਕੀਕੁੰ ਤਾਰ ਸਕਦੇ 'ਹਨ । ਪੱਥਰ ਦ ਡੁਬਣ ਦਾ ਅਲੋਕਾਰ ਭ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਜੀਵਾ ਦੇ 
ਡੁਬਣ ਨਾਲ ਕੇਸੀ ਕਾਵਯ ਸੁੰਦਰਤਾ ਹੇ । ਕਈ ਦਾਨੇ ਅੰਧ ਗੁੰਗ ਅੰਧ ਅੰਧਾਰੁ` ਹਿੰਦੂਆ ਦਾ ਵਿਸ਼ਸਟ 
ਸਮਝਦ ਹਨ, ਪਰ `ਆਪ ਡੁਬ` ਦੀ ਸੇਨਤ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ 'ਅੰਧ ਗੁੰਗ ਅਧ ਅੰਧਾਰੁ` ਪਦ ਅਗ ਪਏ 
ਪਦ `ਪਾਥਰੁ` ਦ ਵਿਸ਼ਸ਼ਣ ਹਨ । 


ਪਉੜੀ । । ਸਭ ਕਿਹੁ ਤਰੈ ਵਸਿ | ਸਭ ਕੁਛ (ਹ ਹਰੀ !। ਤਰ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੈ. ਤੂੰ ਸੱਚਾ ਪਾਤਸਾਹ 
ਹ ਤੂ ਸਚਾ ਸਾਹੁ । | ਭਗਤ ਰਤ ਹੈਂ । ਭਗਤ ਲੇਕ (ਕਿਸ ਹੋਰ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦ) ਇਕ 
ਰੰਗਿ ਏਕ ਕੈ ਪੂਰਾ ਵਸਾਹੁ || ਅੰਮਿਤੁ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੱਤ ਰਹਿੰਦ ਹਨ (ਤ) ਪੂਰਾ ਸਿਦਕ (ਧਾਰੀ, 
ਬੇਜਨ ਨਾਮ ਹਕ ਰਜਿਤਜਿ ਜਨ "ਤੇ 5> ' ਰਚ ਦਾ ਲੀਮ' ਆਮਿਡ ਵਜਨ ਜਪਲਰੀ 
ਏਸ ਬਾ ਦ) ਦਾਸ ਰੋਜ ਰਜ ਕ ਖਾਦ ਹਨ | ਸਿਮਰਣ ਦਾ ਸਚ 
ਮੀ ਦ। ਏ ` | ਲਾਹਾ (ਜਦ) ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੇ ਤਾਂ ਸਾਰ ਪਦਾਰਥ ਪਾ 
ਸਿਮਰਣੂ ਸਚੁ ਲਾਹੁ ।। ਸੱਤ ਪਿਆਰ ਲਈਦ ਹਨ” । (ਚਾਰ) ਹਰੀ ਅਗੰਮ ਤ ਅਗਾਧ ਹੈ. (ਪਰ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਅਗਮ | ਉਸ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਨੂੰ ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਸੰਤ (ਹੀ) ਪਿਆਰ 
ਅਆਗਾਹੁ | | ੨੦ | | ਹਨ || ੨੦11 
ਭਾਵ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸੱਚੀ ਪੁਜਾ ਦੇ ਯੋਗ ਤ ਤਾਰਨਹਾਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਸੱਚਾ ਮਾਲਕ ਤ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ । ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਹਨ ਓਹ ਸੱਚ ਭਗਤ ਹਨ 
ਜੇ ਪੂਰਨ ਵਿਸਵਾਸ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਉਹ ਸਿਮਰਨ--ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ-ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਹੇ. ਅਮਰ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਭਵ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਤਾਰਕ ਅਮਰ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਸਿਮਰਣ ਦਾ 


: 'ਪਾਈਅਨਿ` ਦਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੪੩੮) [ਥਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੬ 


ਲਾਹਾ ਹੈ `ਸਚ' । ਜਿਸ ਨੂੰ ਸਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝੇ ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. 
ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ 'ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਹੀ ਮੁੱਕ ਜਾਂਦੀ ਹੇ ਤ ਜੋ ਲੋੜਾਂ ਹੋਣ ਕਰਤਾਰ ਆਪ ਪੂਰਦਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ 
ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ. ਓਹੀ ਸੋਤ ਕਹਾਂਦ ਹਨ । ਹਰੀ ਚਾਹ ਅਗਮ ਅਗਾਧ ਹੈ, ਪਰ 
ਭਗਤ ਵਛਲ ਹੈ । ਇਹ ਮੰਨਿਆ ਪਰਮੰਨਿਆ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹੈ । 

ਵ.ਾਖ-ਾਂ--ਦੇਹਾਂ ਸ਼ਲੇਕਾ ਵਿਚ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਕਲਿਯੁਗ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਨੀਚ 
ਜੀਵਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ 'ਤ ਪੱਥਰ ਪੂਜਾ ਦੀ ਨਿਖਧੀ ਹੈ. ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ ਭੂਤ ਜੀਵਨ ਤਾਂ ਈਸ਼ਰ ਦ 
ਬੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਤਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਉਂਦ ਜਾਗਦ ਹਰੀ ਦੀ ਥਾਂ ਜਿੰਦ ਹੀਨ ਪੱਥਰ ਦ ਪ੍ਰਮ 
ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਚਤਨ 'ਤ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ "ਵਿਕਾਰਾਂ ਤ ਪੋਥਰ ਪੂਜਾ” ਦੀ 
ਮਨਾਹੀ ਦੇ ਦੇ ਸ਼ਲਕ ਪਉੜੀ ਦ ਸਿਰ ਤ ਰੱਖ ਸਹੀ ਹੁੰਦ ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਕਲੀ--ਕਲਿਯੁਗ । ਜਿੰਨਾਂ-1ਅ:. ਭੂਤ] ਭੂਤ ਸਰਣੀ ਵਿਚ ਦੁਰਸਾਧਕ ਜਾਤੀ 


ਜਿੰਨ ਕਹੀਦੀ ਹੈ । ਜਿਨੂਰਾ-ਛੌਟਾ ਜਿੰਨ । ਜਿੰਨ ਦਾ ਬੱਚਾ । 
ਜਿਨੁਰੀ--ਜਿੰਨ ਦੀ ਬੇਟੀ. ਨਿਕੀ ਜਿੰਨਣੀ । ਸਿਕਦਾਰੁ--ਭਾਵ ਹੈ ਸਰਦਾਰ | 


ਮੂਲ--ਮੂਲਂ ਹੀ । ਬਿਲਕੁੱਲ । ਜਿਵੇਂ ਤੀਸਰੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨ ਅਨੋਦ ਵਿਚ 'ਮੂਲੇ` ਪਦ ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਰਥਾਂ 

ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ:- _ ਐਸਾ ਕੰਮੁ ਮੂਲ ਨ ਕੀਚੇ ਜਿਤੁ ਅੰਤਿ ਪਛੋਤਾਈਐ | | 
[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩. ਅਨਦ-੧੧] 

ਪਰ ਦਾਨ ਲੋਕ ਮੂਲ ਦਾ `ਮੂਲ ਤੋਂ` ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਮੂਲ. ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ. ਉਸ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਤੋਂ ਭੁਲ ਜਾ ਚਹ ਰਨ | 

ਅਖੁਟੀ--[ਸੰਸ:. ਅਖੱਟਿ=ਖੋਟੀ ਯਾ ਮਾੜੀ ਚਾਲ] ਖੋਟ ਰਸਤ । ਕੁਮਾਰਗ | 

(%) %ਖੁਟੀ ਦਾ ਅਰਥ=ਵਯਰਥ. ਖ਼ੁੰਟਦ ਜਾਂਦ ਭਾਵ ਮੁਕਦ ਜਾਂਦ ਬੀ ਦਾਨ ਕਰਦ ਹਨ । 

ਨਾਰਦਿ--ਨਾਰਦ ਨ । `ਨਾਰਦ' ਨਾਮ ਇਕ ਰਿਖੀ ਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਵਿਧਾਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅਸਲ ਵਿਚ ਜਾਪਦਾ ਹੇ ਕਿ ਨਾਰਦ ਕਈ ਹਏ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਸਮਿਆਂ ਤ ਆਚਰਣਾਂ ਦ 
ਕਈ ਫਰਕ ਹਨ । [ਦੇਖ ਪੰਨਾ ੨੦੦੯] | 


੪੧ ੮% 


ਅੰਧ ਗੁਰ--ਵੀਚਾਰ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ । 
ਵਸਾਹੁ--ਯਕੀਨ. ਭਰੋਸਾ । ਇਤਬਾਰ । 
ਅਗਮ--ਅਗੰਮ--ਜਿਸ ਤਕ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਨਾ ਹਵ | ਭਾਵ ਹੈ ਅਨਤ. ਸ਼ਅਤ । 
ਅਗਾਹੁ--ਇਨਾ ਡੂੰਘਾ ਕਿ ਥਾਹ ਨਾ ਲੱਭ । ਭਾਵ ਚੇ ਅਨਤ, ਬਅਤ । 
[ਪਉੜੀ ਇਕੀਹਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਅਾ 
ਅਗਾਂ 


ਸਲੇਕ ਮ: ੩।। ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਹੁਕਮ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਭ ਕੁਛ ਆਉਂਦਾ ਰੈ (ਤੇ 
ਸਭ ਕਿਛੁ ਹੁਕਮੇ ਉਸ ਦੇ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸਤ' ਕੁਛ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜ ਕੋਈ 

ਇਤ ਾਲ ਮੰ ਜਸ `ਮੂਰਖ ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਮਰ) ਆਪਣ ਆਪ ਤੋਂ (ਕੁਛ) ਹਇਆ 
ਜਾਇ ਪੂਹਖੂ ਅਖ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਅਗਯਾਨੀ ਹੈ (ਤ. ਅਸਾ ਕਹਿਣ ਵਿਚ) ਅਗਤਾਨ 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੨੧]) (੩੪੩੯) [ਬਿਹਾਗੜਾ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੫੬ 


ਅਧਾ ਅਧੁ ਕਮਾਇ | | ਨਾਨਕ | ਵਾਲਾ ਕਰਮ ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਹਕਮ ਕੋ ਗਰਮਖਿ ਬਝੈ ਜਿਸ ਨੇ ! ਦਾ) ਹੁਕਮ ਕੋਈ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੀ) ਬੁੱਝਦਾ ਹੇ ਜਿਸ ਉਤ ਰਜਾ 
ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਰਜਾਇ || ੧ [| | ਦਾ ਮਾਲਕ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦਾ ਹੇ । । ੧ । । 

ਭਾਵ-- ਅਸਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹ ਕਿ ਦੁਇ ਸ਼ਲਕ ਕਿਸ ਜੋਗੀ ਪਰਥਾਇ ਉਚਾਰਣ ਹਦ ਹਨ. ਚਾਹ 
ਪਹਿਲ ਸਲਕ ਵਿਚ ਜੋਗੀ ਸੱਬਧਨ ਨਹੀ. ਪਰ ਅਰਥ ਭਾਵ ਸਹਾਈ ਹੁਦ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸ ਪਾਸ ਕਈ 
ਸੁਖ ਸਾਮਾਨ ਆਏ ਕਿਸ ਦ ਚਲ ਗਏ ਉਤ ਕੋਈ ਜੋਗੀ ਦਾਅਵਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮ ਕੀਤ 
ਹਨ ਤ ਮਰੀਆ ਕਰਾਮਤਾਂ ਹਨ । ਪਰ ਗੁਰੁ ਜੀ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਕਿ ਸਭ ਕੁਛ ਰੱਬ ਜੀ ਵਲੋਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. 
ਤ ਇਹ ਗਲ ਸਮਝਣ ਲਈ ਗੁਰਮੁਖ ਰੋਣ ਦੀ ਲੜ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਉਹ ਹੈ ਜ ਹਉਮੈ ਤ ਬਿਜੇ ਪਾਕ 
ਕਰਤਾ ਨੂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਵਖਦਾ ਹੈ. ਤ ਫਰ ਗੁਰਮੁਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਕ੍ਰਿਪਾ ਪਾਤੁ ਹੁੰਦਾ ਹੇ. ਪਰ ਜੇ 
ਫਤਾ ਮਾਰਦਾ ਹ ਕਿ ਮੇ ਕਰਾਮਾਤੀ ਹਾਂ ਤ ਆਹ ਕੁਛ ਮੇਂ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੁੰ ਗੁਰੁ ਜੀ ਅਗਯਾਨੀ 
ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਦਾਅਵਗੀਰੀਆਂ ਤ ਫੜਾਂ ਮਾਰਨੀਆਂ. ਗੁਰੁ ਜੀ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ ਕਿ. ਅਗਯਾਨ 
ਦ ਕਰਮ ਕਮਾਉਣ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਅਰੰਕਾਰ ਤ ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਆਸਰ ਸਾਰੇ ਕਰਮ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਇਸ 
ਸਲਕ ਵਿਚ ਅਗਯਾਨ ਵਸ ਹਏ ਜਗੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ. ਅਗਲ ਵਿਚ ਅਸਲ ਜੋਗੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦ 
ਹਨ ਜ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ । 


ਮ: 3।।ਸੋ ਜਗੀ ਜੁਗਤਿ ਸੋ ਪਾਏ [ ਉਹ ਹੈ ਜੋਗੀ ਤ ਉਹ ਹੈ ਜੋ (ਜੋਗ ਦੀ) ਜੁਗਤ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਜਿਸ ਨ ਗਰਮਖਿ ਨਾਮ ਪੁਰਾਪੁੜਿ । ਕਰ ਲੰਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਨੁ ਸਤਿਗੁਰਾ ਤੇ ਨਾਮ ਪਾਪਤ ਹਇਆ 
ਰੋਇ । | ਤਿਸ ਜੋਗੀ ਕੀ ਨਗਰੀ ਹੈ । ਉਸ ਜੋਗੀ ਦੀ (ਦੇਹ ਰੂਪੀ) ਨਗਰੀ ਵਿਚ ਸਭੇ ਕੁਛ 

੬... ਵਖ ਜੋ (ਭਾਵ ਸਾਰ ਉੱਚ ਸੁੰਚ ਗੁਣ) ਆ ਵੱਸਦ ਹਨ. ਭਖ ਨਾਲ 
(3 ਨ ਲਟ ਉਨ ਹੀ ਜੋਗ (ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ) ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੂਦਾ । ਹ 
ਹਇ । । ਨਾਨਕ ਅਸਾਂ ਵਿਰਲਾ | ਨਾਨਕ ! ਐਸਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਜੋਗੀ ਰੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦ 
ਕ ਜਗੀ ਜਿਸੂ ਘਟਿ ਪਰਗਟੁ | ਵਿਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਪਰਗਟ ਹੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । | ੨ । । 
ਹਇ ।।੨।| 

ਭਾਵ--ਜੋਗੀ ਅਰਥਾਤ ਰੱਬ ਜੀ ਨਾਲ ਜੁੜ ਹੋਏ ਦੀ ਜੁਗਤਿ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੈ ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤੋਂ ਮਿਲਿਆ ਹੈ | ਨਾਮ ਪਾਪਤ ਜੋਗੀ ਨੂੰ ਕਰੁਣਾ. ਮੈਤੀ. ਮੁਦਤਾ. ਉਪਖਯਾ 
ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਸੁਭ ਗੁਣ. ਭਗਤੀ. ਪ੍ਰਮ. ਲਿਵ ਏਹ ਸਾਰੇ ਆਤਮਿਕ ਗੁਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਦੂਸਰਾ 
ਲੰਛਣ ਜੋਗੀ ਦਾ ਇਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ. ਭਾਵ ਨਾਮ. ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋਏ ਤ ਆਤਮਾ ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਗਟ ਹ ਆਵ | ਇਸ ਸਾਈਂ ਦੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ ਤ ਸਾਈਂ ਦ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰ ਵਾਲ ਸਾਈਂ ਵਿਚ 
ਸਦਾ ਜੁੜੇ ਨੂੰ ਆਪ ਜੋਗੀ ਆਖਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਲ ਦੌਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐਸਾ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਜੁੜਿਆ ਜੋਗੀ 
ਵਿਰਲਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ! ਆਪ ਜੰਤ ਉਪਾਇਅਨੁ | ਆਪ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨ) ਜੰਤ ਪਦਾ ਕੀਤ ਹਨ, ਆਪ (ਉਨ੍ਹਾ 

ਲਾਂ. ਪਾਸਾਰ `। | -ਚੈਂ. ਆਪੇ ਪਸਾਰੇ ਵਾਲਾ (=ਸਥੂਲ ਰੂਪ ਹੋਇਆ। ਦਿੰਸਦਾ 
ਮਮ ਲਕ- ਸਾਂ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਏਕਾਂਤੀ (ਹੇਕ ਇਕੱਲਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। ਹੋ 

ਰਸ ਰਿਹਾ ਹੋ, ਆਪ ਵਡ ਪਰਵਾਰ ਵਾਲਾ (ਹੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। | ।ਹ 
ਆਪ ਵਡ ਪਰਵਾਰੁ । । ਨਾਨਕੁ | ਦਾਤਾਰ !) ਨਾਨਕ ਤੇਥੋ (ਇਕ) ਦਾਨ ਮੰਗਦਾ ਹੈ (ਉਹ 
ਮੰਗ ਦਾਨੁ ਹਰਿ ਸਤਾ ਰਨਾਰੁ । । | ਹੇ) ਚਰੀ ਦੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ । (ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ) ਹੇਰ ਦਾਤਾਰ 
ਹੋਰੁ ਦਾਤਾਰੁ ਨ ਸੁਝਈ ਤੁ ਦਵਣ | (ਤੇਰੇ ਵਰਗਾ) ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ. ਦਵਣਹਾਰ (ਦਾਤਾ ਸਭ ਦਾ' 
ਹਾਰ | । ੨੧ ।। ੧।। ਸਧ।। | ਝੁੰਹੇ ਹੈ ਰੈ।। ੨੧11੧113।। ਸੁਧੁ || 
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੭੨" 


ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੪੪੦) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੬ 


ਭਾਵ--ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ "ਸਰਵ ਰੂਪ ਰੂਪਾਇ” ਦਖ ਰਹ ਹਨ. ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ ਫਰ ਕਰਤਾਰ. ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਦੱਸਦ ਹਨ । ਸਬੂਲ ਸੂਖਮ-ਸਰਗੁੱਣ ਨਿਰਗੁਣ ਸਭ ਰੂਪ ਉਸ ਦ ਹਨ। ਗਿਰਿਹਸਤ ਤ ਅਤੀਤਤਾਈ 
ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ । ਇਹ ਕੁਛ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਤ ਪਹੁੰਚ ਦ ਮਾਲਕ ਰੁੰਦ ਹੋਏ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਪਾਸੋਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ 
ਚਰਨ ਧੂੜੀ ਮੰਗਦ ਹਨ 1 ਜਿਵਂ ਭਾਈ ਨੌਦ ਲਾਲ ਜੀ ਨੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:- 
ਜ਼ੀਸਤਨ ਦਰ ਬਦਗੀ ਅਉਲਾ ਬਵੰਦ | 
ਗਰਚਿਹ ਸਰ ਤਾ ਪਾ ਹਮਹ ਮਲਾ ਬਵੱਦ | _ (ਜ਼ਿੰਦਗੀਨਾਮਹ] 
ਅਰਥਾਤ--ਚਾਹ ਸਿਰ ਤੋ ਪਰਾਂ ਤਕ ਸਮੁੱਚਾ ਰੱਬ ਹੋ ਜਾਏ. ਜੀਵਨ ਬੰਦਗੀ ਵਿਚ ਹੀ ਬਸਰ 
ਕਰਨਾ ਉੱਚੀ ਗੱਲ ਹੋ | 
ਚਰਣ ਧੂੜੀ ਮੰਗੀ ਹੈ ਇਸ ਦ ਸਿਰ ਉਤ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਇਉਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ 
ਦਾ ਰੂਪ ਤਤ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ:-- 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣਾ । ਸੇ ਇਕ ਤਰ੍ਹਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਮੰਗੇ, ਪਰ ਸੰਤ ਦ 
ਲੱਛਣ ਤ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਇਹ ਹੈ । ਇਉਂ ਸਲਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਢੁੱਕਦਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਰਮ ਹੈ । 
ਨਿਰੀ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਵਾਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 


ਅਕਸਰ ਪਹਿਲ ਵਾਰ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਰਚੀਦੀ ਹੈ. ਸਲਕ ਮਗਰੇਂ ਪਾਈਦ ਹਨ. ਯਾ ਰਾਂਗੀ ਕਿ 
ਗਵੱਯ ਵਿਚ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦ ਤ ਲਖਕ ਵਿਚ ਵਿਚ ਲਿਖਦ ਹਨ । ਸੋ ਜੋ ਇਸ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ 
ਮਾਤ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਪੁਕਾਰ ਵਿਵਚਨਾ ਅਪਣਾ ਰਸਤਾ ਦੰਦੀ ਹੈ:-- 

ਵਾਰ ਦੋ ਜੁੱਧ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦ ਜੰਗ ਜੁੱਧ ਦ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ". ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ `ਅਧ 
ਨਤਾਂ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ` ਤ 'ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ' ਦਾ ਮਾਨੇਂ ਜੁੱਧ ਹੈ. ਤ ਦਿਬ ਦਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਫਤ ਹੋਈ ਦੇ ਦਿਬ 
ਦਰਸਨ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਬਕ ਗਿਣ ਗਿਣ ਕ ਦੌਸ ਹਨ ਕਿ ਹਰ ਸੈ ਵਿਚ `ਦਿਬ ਦਿਿਸ਼ਟੀ' ਅਦੁਤੀ ਇਕ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰ ਰਹੀ ਰੈ ਤੇ ਜੁੱਧ ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਜਾਚ ਬੀ ਦੱਸੀ ਰੈ । 

ਪਹਿਲੀਆਂ ੫ ਪਉੜੀਆਂ ਦਾ ਸੌਖਪ ਭਾਵ:-- ॥ 

੧. ਤੋਂ ੩. ਹਰੀ ਕਰਤਾਰ ਹੈ. ਵਯਾਪਕ ਹੈ, ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਹੈ, ਇੱਕ ਹੈ. ਅਦੁਤੀ ਹੋ. ਉਸ ਜਡਾ 
ਉਹ ਆਪ ਹੀ ਹੈ, ਦਾਤਾਰ ਹੈ, ਹੇਰ ਸਭ ਮੰਗਤ ਖੜ ਯਾਚਨਾ ਕਰ ਰਹ ਹਨ. ਜਗ ਰਚਨਾਂ ਵਿਚ ਉਹ 
ਸੁਤਤ ਹੋ ਤ ਆਪ ਨਿਰਿੱਛਤ ਰਹਿਕ ਰਚਦਾ ਹੈ | 

੪. ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਚਿਤ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੋ. ਸਿਮਰਨ ਕਰੋ. ਤ ਇਸ ਨੂੰ ਲਗਾਤਾਰੀ ਬਣਾ ਲਓ । 
ਸਤਿਸੰਗ ਕਰੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪਿਆਰ ਸੰਤਾਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ । 

ਮ: ਸ਼ੇਖ ਬ੍ਰਾਹਮ ਨੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤੋਂ ਪੁਛਿਆ ਸੀ "ਹਿਕ ਖੁਦਾਇ ਕੀ ਵਾਰ ਸੁਣਾਇ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਮਖਸੂਦ ਹੈ ਜੈ 
ਵਾਰ ਦਰੁ ਬਾਝ ਹਦ ਅਤੇ ਤੂੰ ਹਿਕੋ ਹਿਕੁ ਆਖਦਾ ਹੈਂ, ਵੇਖਾਂ ਖੁਦਾਇ ਦਾ ਸਰੀਕ ਤੁੰ ਕਵਣ ਕਰਸੀਂ?' ਤਦ ਸੀ ਗੁਰੁ 
ਨਾਨਕ ਦੇਵਜੀ ਨੇ ੯ ਪਉੜੀਆਂ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ਰਚਕੇ ਹਿਕੋ ਹਿਕ' ਦੀ ਵਾਰ ਦੱਸ ਦਿਤੀ ਸੀ. ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਵਾਰ 


ਵਿਚ ਇਕ ਇਕ ਦਾ ਨਾਨਤ੍ ਵਿਚ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 'ਤੇ ਮੁਕਾਬਲਾ ਦੇ ਦਿਸ਼ਟੀਆਂ ਦਾ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ੀਕ 
ਕੋਈ ਲਹੀਂ, ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਅਦਤੀ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੪੪੧) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੫੬ 


੫. ਤੱ ਅਗ-ਉਸ ਇਕੋ ਅਦੁਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਨਕਤਾ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਉਂਦ ਹਨ | ਆਪ 
ਹੀ ਨਿਰ“ਆਕਾਰ ਹੋ, ਆਪ ਹੀ ਆਕਾਰ ਹੈ । ਭਾਵ ਕਿਸ ਅਨਾਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਕਿ ਮਾਯਾ ਆਦਿ ਮਸਾਲ 
ਤ ਰਚਨਾ ਨਹੀ ਕਰਦਾ. ਨਾ ਕੋਈ ਸੈਤਾਨ ਆਦਿ ਵਰਗਾ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ਰੀਕ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਾਰ ਦਿੰਸਦ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਉਹੋ ਹੈ, ਦੱਸ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ 'ਬਵੱਸ ਹਸਤੀ” ਨਹੀਂ ਦੱਸਦ, ਜਿਸ ਵਿਚੇ 
ਆਪ ਉਤਪਤਿ ਪ੍ਰਲੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ. ਜੀਕੂੰ ਬੀਜ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਮਿਲ ਤਾਂ ਬਵਸ ਉਂਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਪਰਮਾਤਮ 
ਦਵ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪਨ ਦਾ ਪੋਰਖ ਦੇਂਦ ਹਨ । ਭਾਵ ਉਹ ਚਤਨ ਹੈ. ਅਪਣੀ ਚਤਨਤਾ ਵਿਚ ਸਰਬਗਯ 
ਤ ਸਰਬ ਸਕਤੀਮਾਨ ਹੇ । ਆਪਣ ਇਰਾਦ ਦਾ ਕਰੇ. ਮੌਜ ਦਾ ਕਰੋ. ਮਾਲਕ ਆਪ ਰੈ | ਇਸ ਸੁਤੰਤਰਤਾ 
ਵਿਚ ਉਹ ਅਭੁੰਲ ਹੈ ਕਦ ਉਕਾਈ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ | ਓਹ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ ਪਰ `ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ` 
ਹੋ । ਫਿਰ ਪਰਮਾਰਥ ਵਿਚ ਸਿਮਰਨ. ਭਜਨ. ਭਗਤੀ, ਗਯਾਨ, ਗੁਰੂ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਮਲ. ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਤ ਦੰਡ 
ਸਾਰ ਰੂਪ ਉਸ ਦ ਕਹ । 

ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਦ ਰਚਨ ਵਿਚ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਤਮਅ ਯਾ ਨਿਜ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀਂ । ਉਸ ਨੂ 
ਤਿਲ ਜਿੰਨੀ ਤਮਅ ਨਹੀਂ । ਤਮਅ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੀ ਹੇ ? ਉੱਤਰ:--ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 

ਬਹੁਤਾ ਕਰਮੁ ਲਿਖਿਆ ਨਾ ਜਾਇ | | ਵਡਾ ਦਾਤਾ ਤਿਲ ਨ ਤਮਾਇ । । (ਜਪੁਜੀ-੨੫] 

ਇਸ ਕਰਕ ਉਸ ਦਾਤ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰੋ. ਵਡਿਆਈ ਹੀ ਦਾਤਿਆਂ ਦ ਦਰ ਕਰੀਦੀ 
ਹ | ਇਹ ਰਸਤਾ ਉਸ ਦ ਦਰ ਪਹੁੰਚਣੇ ਦਾ ਹੈ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ੧੬ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ `ਜਿ ਤੁਧਨੇ ਸਾਲਾਰ ਸੁ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਪਾਵੇ` | ਭਾਵ ਜਿਸ ਉਤ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੋਵਗਾ ਉਸ ਦਾ ਦੂਜਾ ਭਾਵ 
ਦੂਰ ਹਕ ਉਹ 'ਇਕੋ' ਦੀ ਸਾਖਯਾਤਕਾਰਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਏਗਾ ਤਤ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ 
ਜਾਏਗਾ । ਹਰ ਤੁਸੀਂ ਮਿਤ ਵਾਲ ਉਸ ਦਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਲੈ ਸਕਦ । ਆਪਣੀ ਮਿਤ ਓਹ ਆਪ ਜਾਣਦਾ 
ਹੁ। 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਗਲੀਆਂ ਲਗ ਪਗ ੧੬ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਕੁਛ ਵਿਸਥਾਰ ਪੁਰਬਕ ਤ ਅਨਕ 
ਸੁਹਣ ਰੂਪਾ ਵਿਚ `ਦਿਵਸ ਦਰਸ਼ਨ` ਵਰਣਿਆ ਹੈ. ਉਹ ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਅਨੌਦ ਸਾਹਿਬ 
ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਮਾਨ ਟੀਕਾ ਹੈ:-- 

ਏਹੁ ਵਿਸੁ ਸਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦਖਦ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ 11 [ਆਨਦ-੩੬] 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ ਦਿਵਜ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾ ਨਸੀਬ ਚੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੇ ਓਹ ਰਾਹ 

ਬੀ ਦਸਿਆ ਹੈ. ਮਾਨੋਂ `'ਦਿਬ ਦਿਸ਼ਟੀ` ਨ `ਅੰਧ ਦਿਸ਼ਟੀ` ਤ ਫਤ ਪਾਈ ਹੈ. ਤ ਅੰਧ ਦਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲ 
ਜਗਤ ਲੋਕਾ ਨੂ ਦਿਬ ਦਿਸ਼ਟੀ ਪਾਕ ਉਸ ਨੂੰ ਫਤ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਿਵਯ ਦਰਸਨ 
ਕੀਕੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੇ । ਆਮ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਨੂ ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਨਸੀਬ ਨਹੀਂ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ ਮਨ 
ਤ੍੍‌ਸਨਾ ਤ ਕਾਮਨਾ ਰੂਪ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ ਦੀ ਕਾਲੀ ਅਨਕ ਚੜ ਰਹੀ 
ਹੈ | ਉਹ ਜਿਸ ਕਰਕ 'ਅੰਧ ਦਿਸਟੀ` ਵਾਲਾ ਹੋ 'ਰਿਝਾ- ਵੇ-.ਤ ਅਸਲ ਰੂਪ. ਜੋ ਦਿਬ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ 
ਦਿੱਸਦਾ ਹ, ਉਹ ਨਹੀਂ ਦੇਖ ਰਿਹਾ । ਇਸ ਪਰ ਇਕ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੋਖੀ ਸਮਝ ਪੈਦੀ ਹੈ` : -- 
ਇਕ ਪੜ ਨਾਲ ਧੌਕ ਹੋਏ ਪੀਲ ਪੀਲ ਸੰਗਤਰੇ ਲਟਕ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੁਛ ਥੱਕ ਤ ਤਹਾ ਆਦਮੀ ਪਾਣੀ 
ਕਿ ਸਰਬਤ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਾਲ ਆ ਨਿਕਲ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਲਟਕਦ ਫਲਾ ਵਿਚ ਖੱਟ-ਮਿੱਠਾ ਤ ਸੁਆਦੀਕ 
ਰਸ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆਂ 'ਤ ਲਪਕ ਕ ਖਾਣ ਵਿਚ ਲਗ ਪਏ | ਓਥ ਹੀ ਇਕ `ਮੁਸ਼ਕ ਦਾ ਰਸੀਆ` ਆ 
ਨਿਕਲਿਆ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਹ ਨਹੀਂ. ਉਸ ਦਾ ਦਿਲ ਸੁਗੰਧੀ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾ ਸੰਗਤਰਿਆ 


੭੨ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਹੀ ਲਈਦਾ ਹੈ । 
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ਵਾਰ ਬਿਹਾਗੜਾ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੪੪੨) [ਬਿਹਾਗੜਾ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੬ 
ਵਿਚ ਸੁਗੰਧੀ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਉਹੋ ਸੁਗੰਧੀ ਭਰੇ ਸੰਗਤਰੇ ਦੇ ਰਸ ਦੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਲੜ੍ਹ 'ਛਿੱਲੜ ਛਿੱਲੜ' 
ਕਹਿਕੇ ਸੱਟੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹੋ ਛਿੱਲੜ ਸੁਗੰਧੀ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਸੁਗੰਧਿ ਹੀ ਸੁਗੰਧਿ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ 
ਹੈਰਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੂਕਦਾ ਹੈ:-- 

ਸੁਗੰਧਿਨਮੁ ਸੁਗੰਧਿਨਮ ਨਮਾਮਿਹਮ ਸੁਗੰਧਿਨਮੁ । 

ਇਹ ਗੱਲ ਧਯਾਨ ਨਾਲ ਸਮਝਣੇ ਵਾਲੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ “ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਰੂਪਾਇ' ਵਾਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਹੈ 

ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਜਾਣੀਐ ਤਉ ਅਨਭਉਂ ਪਾਵੈ | | (ਤਿਲੰਗ ਮ: ੧, ਅਸਟ:-੧1 

ਅਨਭਉ ਨਾਲ ਨੈਣਾਂ ਵਿਚ ਜੋਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੋਤਿ ਬਾਹਰੋਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ, ਅੰਦਰ ਹੀ 
ਰਖੀ ਹੈ, ਉਹੋ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਸੁਤ ਤੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਗਯਾਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੋ ਗਜਾਨ 
ਕਿ ਲੱਖਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਨਿਰਾ ਮਨ ਦਾ ਜਾਣਨਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, ਉਹ 'ਦਿਬ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਿ' ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ 
ਇਸ ਵਾਰ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ “ਸਰਬ ਰੂਪਾਂ” ਵਿਚ ਡਿੱਠਾ ਹੈ । ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:-- 

ਏ ਨੇਤ੍ਰੁ ਮੇਰਿਹੋ ਹਰਿ ਤੁਮ ਮਹਿ ਜੋਤਿ ਧਰੀ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦੇਖਹੁ ਕੋਈ । । 

ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਦੇਖਹੁ ਕੋਈ ਨਦਰੀ ਹਰਿ ਨਿਹਾਲਿਆ । । ਏਹੁ ਵਿਸੁ”" ਸੰਸਾਰੁ 

ਤੁਮ ਦੇਖਦੇ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ । । ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਬੁਝਿਆ 

ਜਾ ਵੇਖਾ ਹਰਿ ਇਕੂ ਹੈ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ ! । ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਏਹਿ ਨਤ੍ਹ ਅੰਧ ਸ 

ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਦਿਬ ਦ੍ਰਿਸਟਿ ਹੋਈ । । [ਰਾਮਕਲੀ ਮ: ੩, ਅਨੰਦ-3੩੬] 

ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ “ਇਕ ਬੁੱਝਣਾ' (=ਅਨੁਭਵ) ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ 'ਅੰਧ ਨੈਣ' 'ਦਿਬ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 


--ਰਾਗ ਬਿਹਾਗੜਾ ਸਮਾਪਤ-- - 


੧੨ ਅਨੁਭਵ ਨਾਮ ਹੈਂ ਗਯਾਨ ਦਾ ਜੋ ਸਿਮੂਤੀ ਯਾ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਪਰ ਸਿੱਧਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਨਿਰਸੰਸ ਹੋਵੇ ਤੇ ਸਭਯ 
ਨੂੰ ਲਖਾਉਂਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜਾ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪਦ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਉਪਰ ਉਠਕ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ :- 

ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸੁ ਪਾਏ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਭਉ ਜਾਏ | । ਅਨਭਉ ਪਦੁ ਪਾਵੈ ਆਪੁ ਗਵਾਏ । । 

ਊਚੀ ਪਦਵੀ ਊਚੇ ਊਚਾ ਨਿਰਮਲ ਸਬਦੁ ਕਮਾਇਆ । । (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਲਹਾ-੨੧] 
੪੧੨ ਵਿਸੁ=ਵਿਸ਼ੂ=ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ | 
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ਵਡਹਸ ਰਾਗ ਦਾ ਨਾਮ ਰਾਗ ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਕੋਈ ਸੰਗੀਤਾਚਾਰਯ ਇਸ 
ਨੂੰ ਰਾਗਨੀ ਤ ਕੋਈ ਰਾਗ ਮੰਨਦਾ ਹੈ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਬਾਣੀ ਬਿਉਰ ਵਿਚ ਪੂਜਨੀਕ ਪਿਤਾ 
ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿਘ ਜੀ ਇਸ ਬਾਰ ਇਹ ਵਾਕਫੀ ਦਿੰਦ ਹਨ :-- 

"ਨਾਦ ਬਿਨਦ ਵਿਚ ਮਘ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਵਡਹਸ ਕਰਕ ਲਿਖੀ ਹੈ । ਅਸ ਨਯਾਸ 
ਗਹ ਨਿਖਾਧ ਹੈ, ਸਪੂਰਨ ਹੈ, ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲ ਗਾਵੀਂਦੀ ਹੈ: ਸਾਰੰਗ. ਮਘ. ਕਾਮਦ ਮਿਲਕ 


ਬਣੀ ਹੈ । 

ਸੁਰ ਤਾਲ ਸਬੂਰ ਵਿਚ ਮਾਲਕਉਂਸ ਦਾ ਪੁਤੁ ਕਰਕ ਲਿਖਿਆ ਰੇ । 
ਸੁਰ ਗੁਰੂ ਇਸ ਦਾ ਪੰਚਮ ਹੈ । ਸੁਰ ਏਹ ਹਨ:-- 
ਬਾਂਦੀ ਪਚਮ | ਖਰਜ ਮਧਮ-- ਸੁਧ । 
ਸਮਬਾਦੀ ਮਧਮ ਪੰਚਮ. ਗਧਾਰ. ਰਿਖਭ | 
ਅਨਬਾਦੀ ਰਿਖਭੁ ਧੈਵਤ, ਨਿਖਾਧ--ਤੀਬ । 
ਖਾਤਵ ਹੋ, ਪਾ. ਨੀ. ਸਾ. ਰ. ਗਾ. ਮਾ. ਮਾਰੂ. ਗਰਾਨੀ. ਦੁਰਗਾ. ਧਨਾਸਰੀ 
'ਤੀਸਰ ਪਹਿਰ ਦਿਨ ਦ ਗਾਵੀਂਦੀ ਹੈ । ਜਤੀ ਮਿਲਕ ਵਡਹੰਸ ਬਣੀ ਹੈ | 


ਦਸੀ ਸਕੀਰਨ ਹੇ । ਮਸਮ ਸਰਦ ਰਿਤੂ ਹੈ: ਪਰੰਤੂ ਰਾਧਾ ਗੋਬਿੰਦ ਸੰਗੀਤ ਸਾਰ ਵਿਚ 
ਲਿਖਿਆ ਹੋ:--ਦਵ ਗਿਰੀ. ਗੋਰੀ. ਮਾਲਵ. ਸੰਕੀਰਣ, ਪੂਰੀਆ, ਧਨਾਸਰੀ ਮਿਲਕ ਵਡਹੱਸ 
ਬਣਿਆ ਚੋ. ਸਪੂਰਨ ਹੋ । ਸਾ. ਰ. ਗਾ. ਮਾ. ਪਾ. ਧਾ. ਨੀ. । ਦਿਨ ਦ ਤੀਜ ਪਹਿਰ ਗਾਂਵੀਦਾ 
ਹੈ । ਕਿਸ ਮਤ ਵਿਚ ਪੰਚਮ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਵਡਹੰਸ ਕਹੀ ਹੈ. ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ ਟੌਡੀ ਦਾ 

ਮਲ ਹੈ । ਰਾਗ ਮਾਲਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਲਿਖਿਆ ਹੋਇਆ |” 
(ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ] 


[ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧] 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਲਾ 
ਦਾ 


ਅਮਲੀ ਅਮਲ ਨ ਅਬੜੇ ਮਛੀ | ਅਮਲੀ ਨੂ ਅਮਲ ਨਾ (ਬਹਮ ਪਹੁਚ ਭਾਵ) ਮਿਲ ਯਾ 
ਨੀਰੁ ਨ ਹਇ । | ਮਛੀ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਵੇ (ਤਾਂ ਓਹ 


ਜਪ 


੩੦੬ 562 ੦ 596 


ਆਉ ਉਆ 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧] 
ਜੋ ਰਤ ਸਹਿ ਆਪਣੇ ਤਿਨ ਭਾਵੇ 
ਸਭੁ ਕਇ || ੧ || 


ਸਾਹਿਬ ਕ ਨਾਵੇ । !੧। ਰਹਾਉ | 


ਸਾਹਿਬੁ ਸਫਲਿਓ ਰੁਖੜਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ 
ਜਾਕਾ ਨਾਉ | । ਜਿਨ ਪੀਆ ਤ 
ਜਾਉ ।| ੨। | 


ਮੋ ਕੀ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵਹੀ ਵਸਹਿ 
ਹਭੀਆਂ ਨਾਲ | ਤਿਖਾ ਤਿਹਾਇਆ 
ਕਿਉਂ ਲਹੇ ਜਾ ਸਰ ਭੀਤਰਿ 
ਪਾਲਿ ।। ੩।। 


ਨਾਨਕੂ ਤਰਾ ਬਾਣੀਆ ਤੂ ਸਾਹਿਬੁ 
ਮੇ ਰਾਸਿ | | ਮਨ ਤੇ ਧੋਖਾ ਤਾ 
ਲਹੈ ਜਾ ਸਿਫਤਿ ਕਰੀ 
ਅਰਦਾਸਿ || ੪11੧1] 


[ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੫੭ 


ਵਿਆਕੁਲ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਹਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਭਾਂਵਦਾ 
ਪਰ) ਜੋ ਆਪਣੇ ਸ਼ਹੁ (ਵਾਹਿਗੁਰ) ਦੇ (ਜੰਗ) ਰਤ 
ਹੁੰਦ ਹਨ ਉਨਾਂ (ਰੰਗ ਰਤਿਆਂ) ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਭਾਉਂਦਾ 
ਰ।੧11 

(ਸਰੁ ਵਿਚ 'ਨਾਮ` ਨਾਲ ਰੰਗ ਜਾਈਦਾ ਹੋ ਇਸ ਲਈ 
ਹ ਸਾਹਿਬ !) ਤੇ ਮਾਲਕ ਦ ਨਾਮ ਤੱ ਮੰ ਵਾਰੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ (ਤ) ਟੋਟ ਟੋਟ ਹੋਕ ਸਦਕ ਪਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ | । ੧ । | ਰਹਾਉ | । 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਤ ਉਸ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਕਿਵ ਦਾ ਸੰਬੰਧ 
ਹ?] 

ਮਰਾ) ਸਾਹਿਬ ਸੁਹਣ ਫਲ ਵਾਲਾ ਬਿਛ ਹੈ. ਜਿਸ ਦਾ 
'ਨਾਮ` (ਉਸ ਬਿਛ ਦਾ) ਅਮ੍ਰਿਤ (ਫਲ) ਹੋ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ _ 
(ਉਸ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਫਲ ਦਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਰਸ) ਪੀਤਾ ਹੈ. ਉਹ 
ਤਿਪਤ ਹੋ ਗਏ. ਉਨਾਂ (ਪੀਣ ਵਾਲਿਆਂ) ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਕ 
ਹਾ।।੨।।] 

[ਹੁਣ ਆਪਣੀ ਬਿਰਹ ਅਵਸਥਾ ਬਿਨ ਕਰਦ ਹਨ] (ਪਰ 
ਹ ਸਾਹਿਬਾ ! ਤੂੰ ਚਾਹੇ) ਸਾਰਿਆਂ ਦ ਨਾਲ ਪਿਆ ਵਸਦਾ 
ਹੈਂ ਪਰ ਮੇਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ | [ਹੁਣ ਪਰਮ ਨਿੰਮ੍ਰਤਾ 
ਵਿਚ ਦੋਸ਼ ਆਪਣ ਜਿੰਮ ਲੰਦ ਹਨ:] (ਇਸ) ਤਿਹਾਏ ਦੀ 
ਤਿਿਖਾ (ਪਿਆਸ) ਕੀਕੂ ਉਤਰ ਜਦ ਕਿ (ਤੈਂ) ਸਰਵਰ (ਤ 


(੩੪੪੪) ` 


ਮੈਂ ਤ੍ਰਿਖਾਤੁਰ ਦੇ) ਵਿਚਕਾਰ ਕੰਧ ਹੈ | । ਵੈ ੱ। 


[ਹੁਣ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹਣ ਦਾ ਸਮਾਨ ਮਗਦ 
ਹਨ: ਤੂੰ ਮਰਾ ਸਾਹਿਬ ( =ਸਾਹ ਹੈ), ਨਾਨਕ ਤਰਾ ਵਪਾਰੀ 
ਹੈ, (ਤੂੰਹੇਂ) ਮੇਰੀ ਰਾਸ ਹੈਂ (ਜੋ ਰਾਮ ਤੂੰਹੇਂ ਮੈਨੂੰ ਦੇਣੀ 
ਹੈ । ਨਾਲ ਦੇਰ ਸਿਫਤ ਤੇ ਅਰਦਾਸ. ਕਿਉਂਕਿ ਮਰ) ਮਨ 
ਦਾ ਤਾਂ ਹੀ ਧੋਖਾ ਮਿਟਣਾ ਹੈ ਜਾਂ (ਮੰ ਤਰ ਅਗ) ਅਰਦਾਸ 
(ਕਰਦਾ ਰਹਾਂ ਤ) ਸਿਫਤਾਂ (ਗਾਉਂਦਾ ਰਹਾਂ) | ੪ ।% । 


ਵ-ਾਂਖ-ਯਾਂ-- ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਦਿੱਤ ਉੱਚ ਖਿਆਲਾ ਲਈ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ 


ਜੀ ਨ ਕਈ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਤ ਵਰਤ ਹਨ । 


ਪਹਿਲਾ ਖਿਆਲ ਜੋ ਆਪ ਜੀ ਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. ਇਹ ਹੈ: ਕਿ ਜੋ ਪਰਮਸੁਰ ਦ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 


ਰਗ ਗਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਭ ਕਈ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਜਦ 
ਵੈਰਾਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਵੈਰਾਗੀ ਪੁਰਖ ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ ਕਰ ਲਂਦ ਹਨ. ਪਰ ਜਦ 
ਰੰਗ ਰੱਤੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜਿਵੇਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਗਤ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਤਿਵੇਂ ਉਹ ਸਭ ਕਿਸੇ 
ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਦ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੂ ਕਿਸ ਤੱ ਨਫਰਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ । ਇਸ ਗਲ ਲਈ ਆਪ ਜੀ 
ਨੇ ਦੋ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਰਤੇ ਹਨ ਪਰ ਓਹ ਇਸ ਰੰਗ ਰਤੜੀ ਅਵਸਥਾ ਦੇ ਉਲਟਵਂ ਪਾਸੇ ਦੇ ਵਰਤੇ 
ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਅਮਲ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਨਸ਼ਈ ਨੂੰ `ਤੇ ਪਾਣੀ ਆਸਰੇ ਰਹਿੰਦੀ ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਸਰੇ ਨਾ 
ਰਹਿਣ ਤ ਵਯਾਕੁਲਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਤੇ ਹੇਰ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣ ਤੇ ਅਪਣੀ ਮੌਜ 
ਬਹਾਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੋਹਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਵਿਚ ਦੂਸਰ ਦ ਭਲੋ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ: 


੨ ਧੇਖਾ--ਤੇਖਲਾ, ਫਿਕਰ, ਭਲਵਾ, ਸਸਾ ] 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ- ੧] (੩੪੪੫) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਪਨਾ ੫੫੭ 


ਉਹ ਹਾਲਤ ਪਰਮਸੂਰ ਦ ਅਮਲੀ ਦੀ ਨਹੀਂ ਹੈ | ਪਰਮਸੁਰ ਪਮ ਦਾ ਅਮਲੀ ਸਹੁ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 

ਕਰਦਾ ਅਪਣੀ ਮਜ ਬਹਾਰ ਵਿਚ ਖੁਦਗਰਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. ਉਹ ਪਰਮਸੁਰ ਦ ਰਚਿਆ ਜੀਵਾ ਦਾ 

ਭਲਾ ਕਰਦਾ ਹੋ । ਯਥਾ:- 

ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕੇ ਪਖਿ ਪਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ | । [ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫-੮) 
ਇਸ ਕਰਕ ਦਿਸ਼ਟਾਤ ਵਿਚ ਮਨਫੀਅਤ ਅਰਥਾਤ ਨਿਖਧੀਵਾਚਕ ਪਦ `ਨਾ` ਨਹੀਂ ਵਰਤਿਆ: 

ਓਥ ਫੁਰਮਾਇਆ-`ਤਿਨ ਭਾਵੇ ਸਭੂ ਕੋਇ` ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕਈ ਚਗਾ ਲਗਦਾ ਚੇ । 

੨. ਹੁਣ ਸੁਆਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਹੁ ਵਿਚ ਰੇਤੇ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਨਸ਼ਾ ਕੀ ਹ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਦ 
ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਮਰ ਸਾਹਿਬ ਦਾ “ਨਾਮ` ਹੇ । ਜਿਸ ਨਾਮ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਕ ਜਾਵਾ | ਭਾਵ ਹ ਕਿ ਉਹ 
'ਨਾਮ` ਅਤਿ ਅਮੋਲਕ ਵਸਤੂ ਹੋ । ਫਿਰ ਸੁਆਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਤ ਉਸ ਦ ਨਾਮ 
ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਸਬਧ ਕਿਵ ਦਾ ਰੇ. ਜੋ ਨਾਮ ਐਨਾ ਅਮਲਕ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ? ਤਾਂ ਨਵਾ ਦ੍ਸਟਾਤ 
ਵਰਤਦ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਪਹਿਲਾ ਅਮਲ ਵਾਲਾ ਤੇ ਪਾਣੀ ਵਾਲਾ ਦਿਸ਼ਟਾਤ ਦੇਵ ਨਹੀਂ ਢੁੱਕਦ । ਉਹ 
ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਬ੍ਰਿਛ ਤ ਫਲ ਦਾ ਸਨਬੰਧ ਹੈ; ਉਸੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸਨਬੰਧ ਨਾਮ. ਤ ਜਿਸ ਦਾ 
ਨਾਮ ਹੈ. ਉਸ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਾਨੋ ਬ੍ਰਿੰਛ ਹੈ. ਨਾਮ ਉਸ ਨੂੰ ਫਲ ਲਗਾ ਹੈ । ਉਹ 
ਫਲ ਕੋਈ ਨਸ ਵਾਲਾ ਵਿਹੁਲਾ ਫਲ ਨਹੀਂ. ਉਹ ਅੰਮਿਤ ਫਲ ਹੇ. ਅਰਥਾਤ ਸਰਾਂਦੀਕ ਹੇ ਤੇ ਖਾਣ 
ਵਾਲ ਨੂੰ ਅਮਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਉਸ ਦਾ ਰਸ ਪੀਂਦ ਹਨ. ਓਹ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮਨ ਤਨ ਆਤਮਾ 
ਕਰਕ ਤਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਯਥਾ:-- 
ਓਇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਭਰ ਭਰਪੂਰ ਹਹਿ ਓਨਾ ਤਿਲੁ ਨ_ਤਮਾਇ । | (ਸੂਹੀ ਮਰਲਾ ੩. ਅਸਟ: ੩-੮] 

ਤ੍ਰਿਪਤੀ `ਰਜ` ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਇਕ ਆਤਮ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਬੀ ਨਾਮ ਹੈ”. ਜਿਥ 
ਜਾਕ 'ਤਿਲ ਨ ਤਮਾਇ`” ਹ ਜਾਈਦਾ ਹੈ | 

3. ਹੁਣ ਪਰਸਨ ਹੋਇਆ ਕਿ ਆਪ ਜੋ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹੋ, ਆਪ ਨੂ ਉਹ ਅਮਿਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ? 
ਤਾਂ ਨਿਮਰਤਾ ਦੀ ਅਵਧੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਵਾਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਹੁਣ ਵਿਸਾਲ 
ਦੱਸਣਾ ਹੋ. ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਲੀਤਾ. ਨਾਲ ਸਰੋਵਰ ਅਗੇ ਕੰਧ ਦਾ ਖਿਆਲ 
ਕੀਤਾ । ਕਿ ਜ ਤਿਹਾਏ ਆਦਮੀ ਤ ਸਰੋਵਰ ਦ ਵਿਚ ਕੰਧ ਹੋਵ ਤਾਂ ਉਹ ਪਾਣੀ ਨਹੀਂ ਪੀ ਸਕਦਾ. 
ਤਿਵ ਮਰ ਤ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਦ ਵਿਚਾਲ ਕੰਧ ਹੈ. ਉਹ ਕੰਧ ਰਉਮ”" ਦੀ ਹੈ | 

੪. ਇਹ ਆਪ ਨ ਉਚਾਰਿਆ ਪਰਮ ਨਿਮੁਤਾ ਵਿਚ, ਹਉਂ ਅਤੀਤਤਾ ਵਿਚ. ਪਰ ਅਸਲ 
ਵਿਚ ਆਪ ਜੀ ਤਾ ਨਾਮ ਦ ਰੰਗ ਰੱਤ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਸਦਾ ਭਰ ਹੋਏ ਹਨ । ਸਜ 
ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਮਨਫ਼ੀਅਤ ਨਹੀਂ ਕਿ ਮਰਾ ਮੂਲ' ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਨਬੰਧ ਨਹੀਂ, 
ਸਨਬ਼ੰਧ ਆਪ ਦਾ ਪਰਮ ਨੜ ਦਾ ਹੈ. ਸੋ ਉਸ ਸਨਬੰਧ ਦ ਦੱਸਣ ਲਈ ਹੁਣ ਕਧ ਤਤ ਸਰਵਰ 
ਦਾ ਦ੍ਸ਼ਟਾਂਤ ਨਹੀਂ ਢੁੰਕਗਾ. ਇਸ ਲਈ ਬਾਣੀਏ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲਿਆ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਕ ਵਡ 
ਸਾਹ ਦੀ ਨਿਆਈਂ ਨਾਮ ਵੱਖਰ ਦਾ ਸਾਹ ਹੈ, ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਅੱਗ ਛੋਟਾ ਵਪਾਰੀ ਹਾ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਕਦ 


:#ਨਾਮੁ ਰਸਾਇਣ ਮਨੁ ਤਿਪਤਾਇਣ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅਮਿਤ ਪੀਵਾਂ ਜੀਉ | [ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੫-੧੬] 

::;₹ਧਨ ਪਿਰ ਕਾ ਇਕ ਹੀ ਸੰਗਿ ਵਾਸਾ ਵਿਚਿ ਹਉਮ ਭੀਤਿ ਕਰਾਰੀ [ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੪-੧] 

ਹਉ ਹਉਂ ਭੀਤਿ ਭਇਓ ਹੋ ਬੀਚ ਸੁਨਤ ਦਸਿ ਨਿਕਟਾਇਓ । । [ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫-੬੧) 

ਭਰਮ ਨੂੰ ਬੀ ਕਧ ਕਿਹਾ ਹੈ:- ਤੂਟੀ ਭੀਤਾ ਭਰਮ ਗੜਾ ।। _ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫. ਛਤ- ੧] 

ਇਹ ਪਾਲਿ ਯਾ ਕੰਧ `ਕੂੜ' ਦੀ ਬੀ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਮੈ ਕੂੜ ਦੀ ਹੀ ਮਾਂ ਹੈ । | 

ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ- ਕਿਵ ਸਚਿਆਰਾ ਹੋਈਐ ਕਿਵ ਕੂੜੈ ਤੁਟੈ ਪਾਲਿ | । [ਜਪੁਜੀ- ੧) 

ਤੀਸਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- ਕੁੜੇ ਕੀ ਪਾਲਿ ਵਿਚਹੁ ਨਿਕਲ ਸਚੁ ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ । । 
(ਵਡਹਸ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੩- ੧੪] 

ਫ਼ਰ ਫੁਰਮਾਯਾ 'ਹ:-- ਯੂੜ ਕੀ ਪਾਲਿ ਵਿਚਹੁ ਨਿਕਲ 'ਤਾ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਹੋਇ । । [ਗੁਜਰੀ ਮ: ੨-੩] 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੧] ___ (੩੪੪੬) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੭ 


ਪਕਾਰ ਕਹਿੰਦ ਹਨ, ਕਦ ਵਣਜਾਰਾ ਤ ਵਡ ਨੂੰ ਗੁਮਾਸ਼ਤਾ ਕਹਿੰਦ ਹਨ । ਸੇ ਮੈਂ ਨਾਮ ਵੱਖਰ ਦਾ 
ਛੋਟਾ ਵਣਜਾਰਾ ਹਾਂ ਜਿਸ ਦਾ ਸ਼ਾਂਹ ਮੇਰਾ ਸਾਹਿਬ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ । ਇਸ ਦਿ੍‌ਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਆਪ ਨਾਮ 
ਵਖਰ ਵਾਲ ਵਣਜਾਰ ਸਹੀ ਹੋ ਗਏ. ਪਰ ਹਉਂ ਨਾਂ ਪਈ. ਕਿਉਂਕਿ ਵਡਾ ਸ਼ਾਹ ਤੇ ਦਾਤਾ ਵਾਰਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ. ਆਪ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਅਗ ਛੋਟਾ ਵਪਾਰੀ ਦੱਸਿਆ । 

ਅਤਿ ਸੰਖਪ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਾਲ ਮਤਲਬ ਭਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ "ਮ ਰਾਸਿ' 
ਕਹਿਣ ਵਿਚ 'ਦਿਓ' ਪਦ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ . ਮਤਲਬ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਰਾਸ ਦਿਓ । ਰਾਸ ਕੀ ਹੈ ਜੋ ਮੰਗਦੇ 
ਹਨ ? ਏਥੇ ਇਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ `ਤੂੰ ਸਾਹਿਬੁ ਮੈ ਰਾਸਿ'. ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ (ਸਾਰ) ਹੈਂ 


ਨ ਆ ੦੫੦ --ਦ 44੦ ਓਥੇ ਹੀ ਅੰਮਿਤ ਫਲ ਨੂੰ `ਨਾਮ' ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ- 
'ਅੰਮਿ੍‌ਤੁ ਜਾਕਾ ਨਾਉ” । । ਐਉਂ 'ਰਾਸਿ` ਦਾ ਭਾਵ 'ਨਾਮ` ਹੋਇਆ । 

ਫਿਰ ਹਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ:-- ਸਾਰਾ `ਸਫਲ ਬਿੱਛ` ਸਾਹਿਬ ਹੈ. ਜੋ ਫਲ ਲਗ ਹਨ ਓਹ ਬਿਿਛ 
ਤੱ ਬਣ ਬਿੱਛ ਨਾਲ ਲਗ ਬਿਿਛ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹਨ. ਪਰ ਉਹ ਬਿੱਛ ਦੀ ਰਾਸ ਬੀ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ 
ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬ੍ਰੰਛ ਫਲਾਂ ਦੀ ਰਾਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਹਿਬ ਅਪਣੇ ਨਾਲ ਅਭੇਦ "ਨਾਮ ਦੀ 
ਰਾਸ” ਅਪਣ ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਂਦਾ ਚੈ । ਸੇ ਸਾਫ ਰੋ ਗਿਆ ਕਿ ਸਾਹਿਬ ਸ਼ਾਹ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਰਾਸ 
ਬੀ । 

ਹੁਣ ਰਹੀ ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਕਿਤ ਹੋਰਥ ਬੀ `ਨਾਮ' ਨੂੰ `ਰਾਸਿ` ਕਿਹਾ ਹੈ? 
ਤਾਂ ਇਹ ਤੁਕ ਵਾਚੋ:-- 


ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਨੁ ਰਾਸਿ | । (ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੧-੪] 
ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪੰਜਵ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 
ਰਾਸਿ ਦੀਈ ਹਰਿ ਏਕ ਨਾਮੁ | । (ਗੰਡ ਮਹਲਾ ੫-੪] 


ਪੁਨਾ:-- ਨਾਮੁ ਹਮਾਰ ਜੀਅ ਕੀ ਰਾਸਿ ! ।[ਗੌਂਡ ਮਹਲਾ ੫-੪] 
ਪੁਨਾ:-- ਨਾਮੁ ਰਾਸਿ ਸਾਝੀ ਕਰਿ ਜਨ ਸਿਉਂ ਜਾਉ ਨ ਜਮ ਕੇ ਘਾਟ |। [ਮਲਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੧੪ 
ਪੁਨਾ:--ਨਾਮੁ ਰਾਸਿ ਸਾਧ ਸੰਗਿ ਖਾਟੀ । | [ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੧੪੩] 
ਹੁਣ ਰਹੀ ਅਤਲੀ ਤੁਕ. ਇਸ ਵਿਚ `'ਅਰਦਾਸ ਤ ਸਿਫਤ ਕਰਨੀ' ਮਗੀ ਹੇ 
ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਘਾਟ ਨਫ ਦਾ ਤੌਖਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਤਿਵੇਂ ਕੀ ਨਾਮ ਦ ਵਪਾਰੀਆਂ ਨੂ ਬੀ 
ਕਈ ਤਖਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ? ਜਦ ਵਾਕ ਹੈ--'ਸੋਈ ਨਾਮੁ ਅਛਲ ਭਗਤਹ ਭਵ ਤਾਰਨੁ ਅਮਰਦਾਸ 
ਗੁਰ ਕਉ ਫੁਰਿਆ””' ਤਾਂ ਸਫੁਟ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦ ਅਛਲ ਹੁੰਦ ਤਕ ਕੋਈ ਤਖਲਾ ਹੁਦਾ ਹੈ | 
ਫਰ ਫੁਰਮਾਯਾ--ਨਉਨਿਧਿ ਨਾਮੁ ਨਿਧਾਨੁ ਹਰਿ ਮ ਪੱਲੇ ਬਧਾ ਛਿਕਿ ਜੀਉ”? । । 'ਛਿਕ ਬਨ੍ਹਣਾ' 
ਬੀ ਕਿਸ ਤਖਲ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੋ । ਉਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਥ ਦੱਸਦ ਹਨ:-- 
ਮਨ ਤ ਧੋਖਾ ਤਾ ਲਹੇ ਜਾ ਸਿਫਤਿ ਕਰੀ ਅਰਦਾਸਿ | | 
ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਫਜ਼ਲ ਲਈ ਤ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ, 


“ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਮੰਨੀ ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਗਲ ਹੈ । 
"ਸਵਈਏ ਮਹਲ ਤੀਜੈ ਕ-੧ । “" "ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੫, ਪੰ ਪਾਇ ਮਨਾਈ 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੧] (੩੪੪੭) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੫੭ 
ਕਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਰਾਮ ਸਮਝਕ ਵਪਾਰ ਕਰ. ਪਰ ਨਾਲ ਅਰਦਾਸ ਤ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਜਾਰੀ ਰੁਖ ਤਾਂ 
ਇਹ ਸਦਾ ਹਜੂਰੀ ਬਣਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹਰ ਛਿਨ ਅੰਗ ਸੰਗ ਰਹਿਣਗ `ਤ ਅਵਿਛੜ ਹੋ 
ਜਾਣਗ । 

ਵਿਸ਼ਸ਼--ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵ ਤ ਦੀਰਘ ਵੀਚਾਰ 
ਦੀ ਲੜ ਪੰਦੀ ਹੈ । ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦ੍ਸ਼ਟਾਤ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਦੇ ਵਾਂਛਤ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ 
`ਨਰੀਂ` ਦਸੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਦੇ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਬੀ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ 'ਨਹੀਂ` 
ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜੀਕੂੰ ਸ੍ਰੀ ਗਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਤੁਕ ਵਿਚ ਹੈ-ਜੋ ਸਹਿ 
ਰਤ ਆਪਣੈ ਤਿਨ ਤਨਿ ਲੋਭ ਰਤੁ ਨ ਹੋਇ" ! । ਪਰ ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ "ਨਹੀਂ` ਦੀ ਥਾਂ `ਹੈ` 
ਹੋ. ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਕਿਹਾ ਕਿ `ਭਾਵੇਂ` ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ' । ਇਸ ਕਰਕ ਅਰਥ 
ਕਰਨ ਵਲ `ਹੋਂ` ਦੀ ਥਾਂ `ਨਹੀਂ` ਕੋਲੋਂ ਪਾਕ ਕਾਰਜ ਸਾਰੀਦਾ ਹੋ ਤ ਅਰਥ ਕਈ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਾਈਦਾ 
ਹੈ. ਪਰ ਭਾਵ `ਮਨਫੀਅਤ' (ਨਿਖਧੀ) ਦਾ ਤਤ “ਮਿਸਾਲ' ਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(ਉ) ਯਥਾ:-- ਅਮਲੀ ਨ ਅਮਲ `ਨਾ` ਮਿਲ, ਮਛੀ ਨੂੰ ਜਲ `ਨਾ` ਮਿਲ (ਤਾਂ ਉਹ ਪਰਸਨ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਤਿਵੇਂ! ਜੋ ਆਪਣੇ ਸ਼ਹੁ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਨ ਤਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਪਦਾਰਥ ਦਿਓ) ਓਹ 
(ਤਰ ਨਾਮ ਬਿਨਾ) ਪ੍ਰਸੰਨ ਨਹੀਂ ਹੁਦ" । ਮੂਲ ਵਿਚ ਸੀ 'ਤਿਨ ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਇ'. ਅਰਥ ਵਿਚ ਕਰਨਾ 
ਪਿਆ ਓਹ ਪੁਸੰਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ | 

(ਅੰ) `ਨਹੀਂ` ਪਦ ਕੋਲੋਂ ਨਾ ਪਾਉਣਾ ਪਵੇ ਤਦ ਐਉਂ ਬੀ ਯਤਨ ਕਰੀਦਾ ਹੋ ਕਿ ਤਿਨ 
ਨੂੰ ਤਿ-ਨ ਕਰੀਦਾ ਹੋ ਤ ਅਰਥ ਲਾਈਦ ਹਨ ਤਿ=ਤਿਨਾਂ ਨੂੰ-ਨ=ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ ਸਭ ਕੋਇ | ਪਰਤੂ 
ਭਾਵ `ਮਨਫੀ` (ਨਿਖਧੀ) ਦਾ ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

(ਦ) ਕਦ `ਭਾਵੈ` ਦਾ 'ਭਾਵ` ਅਰਥ ਕਰਕ ਅਰਥ ਲਾਈਦਾ ਹੈ. ਯਥਾ--ਭਾਵੰ ਸਭ (ਪਦਾਰਥ 
ਦਿਓ. ਪਰ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸਨ ਕਈ (ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ). ਇਸ ਵਿਚ ਬੀ `ਨਹੀਂ` ਦਾ ਅਰਥ ਰਿਹਾ । 

(ਸ) ) ਇਕ ਹੋਰ ਯਤਨ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਅਮਲੀ ਨੂੰ ਅਮਲ ਤੁੱਲ ਕੋਈ ਪਿਆਰਾ ਨਹੀਂ, 
ਮਛੀ ਨੂ ਜਲ ਤੁਲ ਕੋਈ ਪਿਆਰਾ ਨਹੀਂ, ਤਿਵ' ਸ਼ਹੁ ਰੱਤਿਆ ਨੂੰ ਹਰੀ ਤੁਲ ਕਈ ਪਿਆਰਾ ਨਹੀਂ । 

ਇਸ ਅਰਥ ਵਿਚ ਬੀ `ਹਰੀ ਤੁੱਲ ਪਿਆਰਾ` ਦੇ ਨਾਲ 'ਨਹੀਂ` ਕੋਲ ਪਾਉਣਾ ਪਿਆ ਤਤ 
ਤਿਨ ਭਾਵੇ ਸਭੁ ਕੋਇ' ਦ ਅਰਥ ਨਾਲ ਨਾ ਢੁੱਕ । 

(ਹ) ਜੋ ਆਪਣ ਸਹੂ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ (ਪਰਮ ਵਿਚ) ਰੱਤ ਹੂੰਦ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ 
ਚਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਉਹ ਰੰਗ ਜ਼ਰਾ ਬੀ ਟੁੱਟੇ ਤਾਂ ਓਹ ਐਉਂ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ ਜਿਵੇ। 
ਨੱਗਈ-ਜਿੜ ਨੂੰ“ ਨਾ (੩੨) ਰੱਦ, ਯਾ ਮੱਛੀ ਜਿਸ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਨਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋਵ | (ਭਾਵ, 
ਫਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ) 

ਉਹ ਅਹਦੇ ਨਾਵਲ ਬਿਚ ਤੀ ਦਿਰਰਾਨ ਕਿਵ ਟੇ ਨਾਪ ਦੂੰ ਸਾਸ ਵਿਚੇ ਅਲਝੇਆਂ, 
ਪਰ ਅਰਥ ਭਾਵ `ਨਹੀਂ ਦਾ ਹੀ ਰਿਹਾ । 

ਜ. ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਏਥ ਭਾਵ “ਵਯੰਗ' ਵਿਚ ਰਖਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਅਉਂ ਅਰਥ ਬਣਦ 
ਫੁਲ 

"ਜੋ ਅਪਣ ਮਾਲਕ ( ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਰੱਤ ਹੋਏ ਹੁੰਦ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਸਭ ਕੋਈ (ਅਉਂ) ਭਾਉਂਦਾ 
ਹੇ (ਜਿਕੂੰ) ਅਮਲੀ ਨੂੰ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਮਲ ਨਾ ਪਹੁੰਚੇ. ਯਾ ਜੀਕੂੰ ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਜਿਸ ਨੂ ਪਾਣੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ। 
ਨਾ ਹਵ. ਅਮਲ ਤਤ ਜਲ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ ਕੁਛ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ” (ਭਾਵ ਨਸ਼ਈ ਤ ਮੱਛੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੁਛ 
ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ। । 


:% ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩-੮ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧] (੩੪੪੮) [ਵਡਹੰਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੭ 
ਮੁਰਾਦ ਏਥੇ ਬੀ `ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ` ਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ `ਮੱਛੀ ਤੇ ਨਸ਼ਈ` ਦੀ ਨਿਰੀ ਮਿਸਾਲ 
ਰਹਿਦੀ ਹੈ. ਜੋ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਦੇ ਮੁਸਬਤ ਵਾਕ 'ਤਿਨ ਭਾਵ ਸਭੁ ਕਇ` ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਢੁਕਦੀ. ਉਹ 
ਮਨਫ਼ੀ ਦਾ ਹੀ ਅਸਰ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤ 'ਸ਼ਹੁ ਰੱਤ` ਨੂੰ 'ਮੱਛੀ ਤ ਨਸ਼ਈ` ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦਕ ਤੁੱਲਤਾ 
ਦੰਦੀ ਹੈ: ਅਰਥਾਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਾਰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਨਸ਼ਈ ਤ ਮੱਛੀ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦਕ ਸ਼ਹੁ ਰਗ ਰੱਤ 
ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਯਾਕੁਲ ਹੁੰਦ ਤੇ 'ਸ਼ਹੁ ਰੱਤੀ ਦਸ਼ਾ ਨਾਲ ਹੀ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦ ਦੱਸਿਆ ਹੋ । ਜੋ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਔਸਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ 'ਤਿਨ ਭਾਵੇ ਸਭੁ ਕੋਇ` ਵਿਚ ਕੋਈ `ਨਾ' ਅਰਥ ਵਾਲਾ ਨਿਖਧੀ 
ਪਦ ਪਾਕ ਸਫੂਟ ਕਰ ਦੰਦ. ਜਿਵ ਕਿ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨ ਏਸ ਵਾਕ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਰੋ-'ਜੋ ਸਹਿ 
ਰਤੇ ਆਪਣ ਤਿਨ ਤਨਿ ਲੋਭ ਰਤੁ ਨ ਹੋਇ" 1।' ਯਾ ਕੋਈ ਐਸਾ ਵਾਕ ਰਚ ਲੈਣਾ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਸਾਹਿਬ ਲਈ ਕੀਹ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸੀ. ਜੈਸ:-- 
"ਜ ਰਤ ਸਹਿ ਆਪਣੇ ਸਹੁ ਬਿਨ ਭਾਇ ਨ ਕਇ` 
ਜਦ ਆਪ ਨ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਆਪ "ਨਾ` ਪਦ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ. ਤਦ ਸਾਫ ਹੋ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਕੋਈ ਗੂੜ ਮਨਤਵ ਹੋ. ਉਹ ਖੋਜਣਾ ਚਾਹੀਏ. ਜੇਸਾ ਕਿ ਕਿਸ ਦਾਨ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
ਜਿਉਂ ਮਹਿੰਦੀ ਕ ਪਾਤ ਮੈ ਪਾਤ ਪਾਤ ਮੰ ਪਾਤ । 
ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਕੀ ਬਾਤ ਮੰ. ਬਾਤ ਬਾਤ ਮੰ ਬਾਤ । 
ਸੇ ਏਥ ਬੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਦ ਵਾਕ ਵਿਚ ਕਈ 'ਬਾਤ ਬਾਤ ਮੰ ਬਾਤ" ਹੈ, ਗੁਰੂ 
ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰੂ ਜਾਣ. ਪਰ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅਉਂ ਜਾਪਦੇ ਰੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ 
ਸੀ ਕਿ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਜੋ ਮਿਸਾਲ ਯਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿਤ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਿਆ ਦੀ ਨਿਰੀ 
'ਮਿਸਾਲ' ਤ 'ਤੁੱਲਤਾ' ਦਾ ਭਾਵ ਨਾ ਨਿਕਲ. ਸਗ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਤੋਂ ਉਨਾਂ ਦ 'ਮੁਕਾਬਲ' 
ਤ 'ਉੱਚਤਾ` ਦਾ ਭਾਵ ਨਿਕਲ । ਲੋੜ ਤਾਂ ਸ਼ਹੁ ਰੱਤਿਆਂ ਨੂੰ 'ਸ਼ਹੁ ਪ੍ਰਮ` ਦੀ ਨਸ਼ਈ ਤ ਮੌਛੀ ਵਾਂਝੂ 
ਹੈ, ਨਾ ਮਿਲ ਤਾਂ ਵਯਾਕੁਲਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਜਦ ਓਹ “ਰਤ ਸਹਿ ਆਪਣੇ` ਹੁੰਦ ਹਨ ਤਦ ਓਹ ਨਸ਼ਈ 
ਤ ਮੱਛੀ ਵਾਂਡ ਆਪਣੀ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਦੀ ਮੌਜ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦ, ਓਹ ਜਗਤ ਤਾਰਨ ਹਿਤ ਜਗਤ 
ਪ੍ਮ ਵਿਚ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਯਾ-'ਤਿਨ ਭਾਵੈ ਸਭੁ ਕੋਇ` | 
ਜ ਹੁਣ ਜਨਮਸਾਖੀ ਦੀ ਉਥਾਨਕਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਤ ਸ਼ਾਯਦ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕੀਹ ਤੁਸਾਂ ਨੂ ਘਰ ਦਾ, ਸਾਕ ਸਨਬੰਧ ਦਾ. ਅਪਣ ਨਗਰ ਦਾ ਕਈ ਬੰਦਾ ਨਹੀਂ 
ਭਾਉਂਦਾ ਜੋ ਦੂਰ ਦੂਰ ਪਏ ਬਿਦੇਸ਼ੀਂ ਫਿਰਦੇ ਹੋ ? ਤਾਂ ਜੋ ਉੱਤਰ ਉਸ ਵੇਲ ਦਿਤਾ ਉਹ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ 
ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਗੁਦਿਆ ਹੈ ਕਿ ਚਾਹ ਮੇਨੂੰ ਸ਼ਹੁ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਜਗਤ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰਾਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤ ਸ਼ਹੁ` ਦੀ 
ਪੀਤ ਖੁਣ ਮੈਂ ਰਹਿ ਨਹੀ ਸਕਦਾ. ਪਰ ਸ਼ਹੁ ਰੰਗ ਰੱਤਿਆ ਰੋਣ ਕਰਕ ਮੈਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਸੂਗ ਯਾ ਨਫਰਤ 
ਨਹੀਂ । ਮੈਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਮੇਰੀ ਸ਼ਹੁ ਰੰਗ ਰਤੀ ਅਵਸਥਾ ਮੇਨੂੰ ਨਫਰਤ ਨਹੀਂ ਸਿਖਾਂਦੀ 
ਪਰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਪ੍ਰੇਮ, ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਾਲ਼ ਮੋਹ ਤੋਂ ਵਿਲੱਖਣ ਵਸਤੂ ਹੈ । 
ਜਿਵੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਗਤ ਤਤ ਅਤੀਤ ਹੈ ਪਰ ਜਗਤ ਦਾ ਕਾਦਰ, ਪਾਲਕ. ਰਾਖਾ ਤ ਸਿਖਯਕ 
ਹੋਣ ਕਰਕ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਮੀ ਹੈ ਤਿਵ' ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੀ ਨਿਰਲਪ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਨੂ ਸਭ ਕੋਈ ਭਾਉਂਦਾ 
ਬੀ ਹੈ ਤ ਉਹ ਜਗਤ ਨੂੰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਪ੍ਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ | 
ਨਿਰੁਯੂ-- ਅਮਲ-ਰਿੰਦੀ. ਪੰਜਾਬੀ ਤੇ ਸਿੰਧੀ ਵਿਚ ਨਸ਼ੇ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਥੇ ਜਿਸ 
ਨਸ਼ੇ ਦਾ ਵਧੇਰਾ ਵਰਤਾਉ ਹੋਵੇ. ਉਸ ਨਸ਼ ਦਾ ਨਾਮ ਅਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਅਫੀਮ ਵਧੇਰੇ 
੨: ਵਾਰ ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩-੮, ਪੰਨਾ ੯੪੯ 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ- ੨] (੩੪੪੯) [ਵਡਹੰਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੭ 


ਵਰਤੀਣ ਵਾਲ ਥਾਂ ਅਮਲ ਦਾ ਭਾਵ ਅਫੀਮ ਲਿੰਦ ਹਨ । ਪਰ ਸ਼ੇਕਸਪੀਰੀਅਨ ਕਸ ਵਿਚ ਅਮਲ 
ਹਿਦੀ ਪਦ ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਤ ਅਰਥ ਨਸਾ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ | 

ਅਮਲੀ-- ਨਸ਼ਾ ਪੀਣ ਯਾ ਖਾਣ ਵਾਲਾ ਜੋ ਪੁਰਸ਼ ਨਸ਼ ਬਿਨ ਰਹਿ ਨਾ ਸਕ ਅਕਸਰ 
ਉਸ ਨੂੰ ਅਮਲੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਅਬੜੇ--[ਪੁ: ਪੰ: ਅੱਪੜਨਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਰੂਪ ਅੰਬੜਨਾ] 
ਪਹੁੰਚ. ਅੱਪੜ, ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ. ਅੰਪੜਦਾ ਹੈ । (ਅ) ਤੁੱਲ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ, ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ ਹਨ | 

ਖਨੀਅ ਵਵਾ-- [ਸੰਸ:. ਧਾਤੂ ਖਨ=ਦੁੱਖ ਦੇਣਾ । ੨. ਖੌਦਨਾ] ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜ ਹੋ 
ਜਾਵਾਂ । ਭਾਵ ਹੈ, ਸਦਕ ਹੇ ਜਾਵਾਂ । ਕੁਰਬਾਨ ਹੋ ਜਾਵਾਂ । _ ਨਾਵੈ--ਨਾਮ ਉਤ । ਨਾਮ ਪਦ 
ਦੇ ਰੂਪਾਂਤ ਹਨ: ਨਾਉ ਤ ਨਾਵ | ਸਫਲਿਓ-- ਸਹਤ ਫਲ ਦੇ । ਫਲ ਵਾਲਾ । 

ਰੁਖੜਾ--[ਪੰਜਾਬੀ ਰੁਖ । 'ਤਾ” ਨਿਮੂ ਵਾਚੀ ਪਰਤ] ਬਿਿਛ. ਦਰਖਤ । 

ਤਿ੍‌ਪਤ ਭਏ- [ਸੰਸ:. ਤਿਪੁਤ] ਰੱਜ ਗਏ । ਮਨ ਕਰਕ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਤ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ | 
ਆਤਮ ਅਵਸਥਾ ਜਿਥੇ ਜਾ ਕੇ ਕੋਈ ਮਾਇਕ ਇੱਛਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ । 

ਕੀ--ਨੂੰ । ਪੋਠੇਹਾਰੀ ਪਦ ਚ । ਮੇਕੀ--ਮੈਨੂੰ । _ਹਭੀਆਂ--ਸਭਨਾਂ । 

ਸਰ--ਤਲਾ । ਭੀਤਰਿ--[ਹਿੰਦੀ] ਵਿਚਾਲ. ਵਿਚ । 

“ਪਾਲਿ-- [ਸੰਸ: ਪਾਲਿ:=ਹੱਦ] ਹੱਦ. ਕੰਧ । 

ਧਖਾ-- [ਸੰਸ:. ਦੋਹ:=ਵਿਸ਼ਰਾਸਘਾਤ, ਵਿਦਹ] ਛਲ. ਭੁਲਾਵਾ. ਚਿੰਤਾ. ਫਿਕਰ. ਤਖਲਾ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ--੨] 


ਵਰ ਨਾਮ ਰਸੀਏ ਨਾਮ ਪ੍ਰਚਾਰਨ ਵਾਲ ਗੁਰਸਿਖ (ਗੁਰਮੁਖ) ਨੂੰ ਗੁਣਵੇਤੀ ਆਖਿਆ 
ਹੋ ਤ ਮਨਮੁਖ ਨੁੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ | 


(੨੧ 


ਅਰਥ 


ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ (ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਨ ਪਤੀ 
(ਪਰਮਸੁਰ) ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਿਆ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਵਖ 
) ਗੁਣਹੀਣੀ (=ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ ਇਸਤੀ) ਕਿਉਂ ਰੁਂਦੀ 
ਹੈ? (ਪਰ) ਜ (ਇਹ) ਬੀ ਗੁਣਵੰਤੀ ਬਣ ਜਾਵ ਤਾਂ (ਪਤੀ 
ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾਂ) ਅਨੇਦ ਲੈਣ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ।। ੧ । । 
ਮਰਾ ਪਤੀ ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ ਹੈ. (ਫਿਰ ਨਿਰਗੁਣ ) 
ਇਸਤੀ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਰਮਣ ਕਰਦੀ ਹੈ? | !੧ ! 
ਰਹਾਉ । । ਰ੍ 
ਜ (ਆਤਮਿਕ) ਕਰਨੀ ਦਾ ਤਾਂ ਕਾਮਣ (ਜਾਦੂ ਟੂਣਾ) ਹਵ 
(ਤੇ) ਜ ਮਨ (ਰੂਪੀ) ਹੋਵ ਧਾਗਾ, ਤਦ ਇਹ ਮਾਣਕ (ਭਾਵ 
ਲਾਲ) ਮੁੱਲ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, ਇਸ ਨੂੰ ਤਾਂ ਚਿਤ ਵਿਚ 
ਪ੍ਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ | । ੨। | 


ਰੰ 


ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੧ । | ਗੁਣਵਤੀ 
ਸਹੁ ਰਾਵਿਆ ਨਿਰਗੁਣਿ ਕੂਕ 
ਕਾਇ । | ਜ ਗੁਣਵੰਤੀ ਥੀ 
ਰਹੇ ਤਾ ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵਣ 
ਜਾਇ ।। ੧।| 

ਮਰਾ ਕਤੁ ਰੀਸਾਲੂ ਕੀ ਧਨ ਅਵਰਾ 
ਰਾਵ ਜੀ । । ੧ ।। ਰਹਾਉ । | 
ਕਰਣੀ ਕਾਮਣ ਜ ਥੀਐ ਜ ਮਨੁ 
ਧਾਗਾ ਹਇ । । ਮਾਣਕ ਮੁਲਿ 
ਨ _ਪਾਈਅ ਲਾੀਜੋ ਚਿਤਿ 
ਪਰਇ |! | ੨1] 


੨੨ ਪਾਲਿ ਪਦ ਦੇ ਕਈ ਅਰਬ ਹਨ-ਪੰਕਤੀ, ਲਕੀਰ, ਹੱਦ, ਰਕ, ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਧਾਰ, ਦਾਗ਼, ਉਚਾ ਉਸਾਰਿਆ ਕਿਨਾਰਾ. 
ਪੁਲ । ਰ 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨] (੩੪੫੦) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੫੭ 
ਰਾਹੁ ਦਸਾਈ ਨ ਜੁਲਾਂ ਆਖਾ | (ਪਰ ਜੋ) ਰਸਤਾ ਤਾਂ ਪੁੱਛਦੀ ਰਹਾਂ (ਤ ਉਸ ਰਸਤ `ਤ) 
ਅਮੜੀਆਸੁ ! । ਤੈ ਸਹ ਨਾਲਿ ਟੁਰਾਂ ਨਾਂ ਤ ਪਈ ਆਖਾਂ (ਕਿ ਮੰ) ਪਹੁਚ ਪਈ ਹਾਂ. (ਹਾਂ 
ਅਕਅੜਾ ਕਿਉ ਥੀਵੈ ਘਰੁ | ਨ) ਤੋਂ ਪਤੀ ਨਾਲ ਤਾਂ ਰੋਵੇ ਅਫਬੇਲਾ (ਫਿਰ ਤੋਂ ਪਤੀ 
ਵਾਸ।। ੩।। ਦ) ਘਰ ਵਸੇਬਾ ਕੀਕੂੰ ਹੇ ਸਕਦਾ ਹੈ? । ।੩ । 


ਨਾਨਕ ਏਕੀ ਬਾਹਰਾ ਦੂਜਾ ਨਾਹੀ | ਰੇ ਨਾਨਕ! ਇਕ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜਾ (ਚੋਰ) ਕੋਈ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ. 
ਕਇ । | ਤੇ ਸਹ ਲਗੀ ਜ ਰਹੇ । ਜੋ (ਇਸਤੀ) ਤੈਂ ਸ਼ਹੁ ਨਾਲ (ਜੋ ਇੱਕੋ ਹੋਂ) ਜ ਲਗੀ ਰਹਗੀ 
ਭੀ ਸਹੁ ਰਾਵੇ ਸੋਇ । ੪ |੨ । | (ਤਾਂ) ਉਹ (ਤੈਂ) ਸ਼ਹੁ ਦਾ ਆਨੋਦ ਮਾਣਗੀ । ੪ ।੨ । 

ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ--ਕਿਸ ਗੁਣ ਵਾਲੀ ਨੂੰ ਗੁਣਵੰਤੀ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਸਾਧਾਰਣ ਸੁਭ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ 
ਯਾ_ਹੇਰ ਪ੍ਰਬੀਨਤਾ ਵਾਲੀ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਅਪਣ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਮਿਲਦਾ 
ਹੋ :- 

ਗੁਣਵਤੀ ਗੁਣ ਰਵੇ ਮੋ ਪਿਰੁ ਨਿਹਚਲ ਭਾਵਏ । । (ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮ: ੧ ਬਾਰਹਾਮਾਹਾ--੧੩] 

ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਗੁਣਵੰਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ _ਸਿਮਰਦੀ ਹੈ. ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:-- 


ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਸਾਰ ਨੀਤ | | (ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧. ਓਅਕਾਰ--੧੭] 
ਅਰਥਾਤ ਗੁਣਵਤੀ ਸਦਾ ਸਾਈਂ ਦ ਗੁਣ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੋ: ਫਰ ਫੁਰਮਾਯਾ:-- 
ਗੁਣਵੰਤੀ ਗੁਣ ਵੀਥਰ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਝੂਰਿ । । [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧--੯) 


ਇਸ ਦਾ ਬੀ ਇਹੀ ਅਰਥ ਹੋ ਕਿ ਗੁਣਵੰਤੀ ਮਾਲਕ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ, 
ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਨਾਲ ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਝੂਰਦੀ 
ਹੈ । ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਫੇਰ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਦੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੈਣ ਦੀ ਜਾਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਦੱਸੀ 
ਹੈ, ਜੋ ਇਥੇ ਸੰਖੇਪ ਨਾਲ ਦੱਸੀ ਹੈ | 

ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨ ਕਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਗੁਣਵੰਤੀ ਤ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰੀ ਹੈ । 
ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸੂਹੀ ਰਾਗ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ ਜਿਸ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ਹੀ 
'ਗੁਣਵੰਤੀ' ਹੈ: ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁਕੰਮਲ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ ਗੁਣਵੰਤੀ ਆਖਿਆ ਹੈ ਤ ਉਸ ਤੋਂ ਗੁਣਵੰਤੀ 
ਬਟਨ ਦੀ ਜਾਚ ਪੁਛੀ ਹੈ । ਤੇ ਉਸੇ ਸਬਦ ਦੇ ਮਗਰਲੇ ਅੱਧ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਹੈ" । ਸੋ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ 
ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਤੋਂ ਇਸ ਵਡਹੰਸੁ ਵਿਚ ਉਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪੂਰੀ ਵਯਾਖਯਾ. ਜੋ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨ ਆਪ ਕੀਤੀ 
ਹੈ, ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਗੁਣਵੰਤੀ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਿਰ ਇਖਲਾਕੀ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਪੂਰਨ ਸਿਖ ਦੀ ਹੈ. 
ਨਾਮ ਤ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਿਖ ਦੀ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ:-- 

ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਚੁ ਪਾਇਆ ਤਿਸਨਾ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ । । 

ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਮਨੁ ਰੰਗਿਆ ਰਸਨਾ ਪਰਮ ਪਿਆਰਿ | | [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੩-੫੯] 
ਪੁਨਾ:--ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਦਾ ਪਿਰੁ ਰਾਵੇ ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਲਿ ਮਿਲਾਈ ਹ 1 । 2 । | [ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੩. ਸੋਲਹਾ ੪ 
ਪੂਨਾ:--ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਾਲਾਹਿਆ ਸਚ ਸਚੀ ਸੋਇ । 1 [ਸਿਰੀ ਰਾਗੁ ਮ: ੩. ਅਸਟ:-੨੩] 
ਪੁਨਾ:-- ਗੁਣਵੰਤੀ ਸਾਲਾਹਿਆ ਸਦਾ ਥਿਰੁ ਨਿਹਚਲੁ ਹਰਿ ਪੂਰਾ । । [ਵਾਰ ਗੂਜਰੀ ਮ: ੩-੭] 


੭ 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਤੇ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪਦ 'ਵੀਬਰ' ਵਰਤਣ ਤੋਂ ਸੰਸਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਕਿ ਨਾਮ ਪ੍ਮੀ 
ਤੇ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨੇਹਾਰ ਗੁਰ ਸਿਖ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਗੁਣਵੰਤੀ ਆਖਿਆ ਹੈ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੩] 


(੩੪੩੫੧) 


ਪੁਨਾ:-- ਗੁਣਵਤੀ ਨਿਤ ਗੁਣ ਰਵੇ ਹਿਰਦੇ ਨਾਮੁ ਵਸਾਇ । । 
ਨਿਰੁਕੂ-- ਗੁਣਵੰਤੀ--ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ । ਨਾਮ ਤੇ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਆਦਿ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ 
ਦ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਗੁਰ ਸਿਖ ਭਾਵ ਹੈ । ਵੀਚਾਰ ਉਪਰ ਆ ਚੁਕੀ ਹੈ । 
ਰਾਵਿਆ--ਭਗਿਆ । ਆਨੋਦ ਮਾਣਿਆ | ਆਤਮਕ ਆਨੋਦ ਲਿਆ. ਭਾਵ ਹੈ । 
ਰੀਸਾਲੂ--ਰਸ-ਆਲਯ । ਰਸਾਂ ਦਾ ਘਰ । ਪਰਮ ਆਨੌਦ ਦਾਯਕ । (ਅ) ਸੁੰਦਰ ਬੀ ਅਰਥ 
ਧਨ--ਇਸਤੀ 


ਕਰਦ ਹਨ । 
ਕਾਮਣੰ -- 
ਕਰਨ । 


ਧਾਗਾ--ਆਮ ਤਾਗ 


[ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੭ 


[ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩-੪ 


[ਸੰਸ:, ਕਾਰੂਮਣ] ਕਾਮ ਦਾ ਜੰਤ. ਟੂਣਾ. ਵਸੀਕਰਣ ਆਦਿ ਲਈ ਤਤੁ ਮਤ੍ਰ 
ਨੂੰ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰੰਕ ਜਤ ਆਦਿ ਗਲ 


ਵਿਚ ਲਟਕਾਈਦ ਹਨ । (ਅ) ਕਈ ਲੋਕ ਮੰਤੁ ਹੋਏ ਤਾਗ ਨੂ ਬੀ ਗਲ ਵਿਚ ਪਾਉਂਦ ਹਨ । 
ਜੁਲਾ-ਟੁਰਾਂ । 


ਮਾਣਕ--ਲਾਲ । 


ਅਮੜੀਆਸੁ--ਪੁੰਜ ਪਈ ਹਾਂ । 


ਅਕੂੁਅਣਾ--ਨ-ਕੁਣਾਂ= ਅਣਬਲਾ। 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੩] 
ਪ੍ਰਾਕੂਥਨ - ਸੁਪਨ ਵਿਚ ਯਾ ਜੁੜੇ ਬੈਠਿਆਂ ਅਕਸਮਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਦਰਸ਼ਨ 
ਅਨਭਵ ਹੋ ਕੇ ਜਾਗਿਆਂ ਯਾ ਉਥਾਨ ਹੋਇਆਂ ਅਤਿ ਦੀ ਵਯਾਕੁਲਤਾ ਹੋਈ | ਉਹ ਬਿਰਹਾ ਤ ਫਰ 
ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਬਿਹਬਲਤਾ ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਕਮਾਲ ਦੀ ਪ੍ਰਮ ਤ ਦਿਲ ਪੀੜਾ 
ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ: ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਇਹ ਇਕ ਮਨੋਵਾਦ ਹੈ :- 


ਤਰ ਦਰਸਨ ਵਿਟਹੁ 
ਖਨੀਅ ਵਵਾ ਤਰ ਨਾਮ 
ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣ | | ਜਾ ਤੁ 


ਅਰਬ-ਬਿਰਹਨੀ `ਤ ਰੂਪਕ 
ਵਿਚ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ 
ਮਰਾਂ ਨ (ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ) ਰੁਣ ਝੁਣ 
(ਰੁਣ ਝੁਣ) ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਚ 
ਭਣ ! (ਜਾਪਦਾ ਸੀ ਜਿਵੇ ਕਿ) 
ਸਾਵਣ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । [ਸਾਈਂ 
ਵੱਲ ਰੁਖ ਕਰਕ] (ਹਾਂ. ਹ ਪ੍ਰਭੂ 
'ਤਰ (ਨੈਣਾਂ ਦ ਕਟਾਖਯ) ਕਟਾਰ 
(ਵਰਗ ਘਾਉ ਕਰਨ ਵਾਲ ਤਤ) 
ਰੱਸੇ (ਵਾਂਝੂ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣ ਵਾਲ ਹਨ) 
ਜਿਨ੍ਹਾ ਨ (ਮੰ ਮੈਂ)ਇਸਤੀ ਨੂੰ (ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਾ) ਲੇਭ ਦੇ ਕੇ ਲਭਾਇਆ (ਤ 
ਸਦਾ ਲਈ) ਲਭੀ ਬਣਾ ਲਿਆ 
ਹ | 
(ਹ ਸਾਈਂ !) ਤਰ ਦਰਸਨ ਉਤ 
(ਟਟ ਟੋਟ ਅਰਥਾਤ) ਸਦਕ ਹ 
ਜਾਵਾਂ, ਤਰ ਨਾਮ ਉਤ ਕੁਰਬਾਨ 
ਹੋ ਜਾਵਾਂ । (ਹ ਪ੍ਰਭੂ !) ਜਦ 
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ਅਰਥ ਭਾਵ--ਵਿਛੁੜ ਪ੍ਮੀ 
ਦ ਹਾਲ ਪਰ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ 
'ਪ੍ਭ ਕਸਿ (ਰੁਨਿ? ਰ ਝੁਨਕਾਰ` 
ਇਹ ਹੈ ਮੋਰਾਂ ਦੀ ਰੁਣ ਝੁਣ ਦਾ 
ਭਾਵ | ਸਾਵਣ ਆਇਆ = 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਬ੍ਹਮਾਕਾਰ ਹੇ ਗਏ 
ਤਾਂ ਸਾਰ ਇੰਦਿਆਂ ਨ ਰਸਮਯਤਾ 
ਪਾਈ. ਇਹ ਹੈ ਸਾਵਣ 
ਆਇਆ। ਫਰ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਲੀਨਤਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚੀ. ਜਦ ਫਰ 
ਉਥਾਨਤਾ ਹਈ ਤਾ ਜ ਰਸਮਯਤਾ 
ਆਤਮਾ. ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ਮਲ ਤ 
ਲਿਆਈ ਸੀ ਅਤਹਕਰਣਾ ਵਿਚ. 
ਰਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਸੀ. ਪਰ ਇਦ 
ਅੰਤਹਕਰਣ ਓਥ ਗਏ ਨਹੀਂ, ਇਸ 
ਕਰਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ. ਯਾ ਮਲ 
ਦਾ ਕੁੱਝ ਦੱਸ ਨਹੀਂ ਸਕਦ. ਪਰ 
ਰਸਾਵਸ਼ਤਾ ਆਤਮਾ ਲਿਆਈ ਸੀ. 
ਸੇ ਹੁਣ ਬਲਦੀ ਹੇ ਕਿ ਹ ਪ੍ਰੀਤਮ 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੩] 


(੩੪੫੨) 


ਤਾ ਮੇ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਹੈ ਤੁਧੁ [ਤੂੰ (ਮੇਰਾ ਹੈਂ) ਤਦ ਮੈਂ ਮਾਣ ਕੀਤਾ 
ਬਿਨ ਕੇਹਾ ਮੇਰਾ ਮਾਣੇ | | | ਹੈ. ਤਰ ਬਿਨਾ ਮਰਾ ਮਾਣ ਕਾਹਦਾ 


ਸਣੁ ਬਾਹੀ ਸਣ ਬਾਹਾ । | 
ਏਤ ਵਸ ਕਰਦੀਏ ਮੁੰਧੇ ਸਹੁ 
ਰਾਤ ਅਵਰਾਹਾ | | 


ਨਾ ਮਨੀਆਰੁ ਚੂੜੀਆ ਨਾ 
ਸ ਵੰਗੜੀਆਹਾ ।। ਜੋ ਸਹ 
ਕਠਿ ਨ ਲਗੀਆ ਜਲਨ 
ਸਿ ਬਾਹੜੀਆਹਾ । | 


ਹੈ (ਸੁਪਨ ਦਰਸਨ ਦਾ ਸਦੈਵੀ 
ਨਾ ਹ ਜਾਣ ਤਤ ਹੁਣ ਆਪਣ 
ਉਥਾਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਆਪਣਾ ਮਾਨ 
ਸਮਝਕ ਆਪ ਨੂੰ ਕੋਸਦੀ ਹੈ) । 


ਹ ਮੁਧ ! ਚੂੜਾ ਭੰਨ ਦਹ ਪਲੰਘ 
ਨਾਲ (ਮਾਰ ਮਾਰ ਕ ਆਪਣੀਆਂ) 
ਬਾਹਾਂ (ਚੂੜ) ਸਣ (ਪਲਘ ਦੀਆਂ) 
ਹੀਆਂ ਨਾਲ । ਏਤਨ ਵਸ 
(ਸ਼ਿੰਗਾਰ) ਕਰਨ ਵਾਲੀ (ਮੂਰਖ) 
ਇਸਤੀਏ ! ਸਹੁ ਤਾਂ (ਤਰਾ) ਹੋਰਨਾਂ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. 
(ਭਾਵ ਤਰ ਨਾਲ ਪਰਮ ਨਹੀਂ ਪਿਆ 
ਕਰਦਾ. ਤਰਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੀ ਕਹਿੰਦਾ 
ਹ) | 


[ਹੁਣ ਆਪਣ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਨੂੰ ਨਿਕੰਮਾ 
ਜਾਣ ਕ ਅਸਲੀ ਸਿੰਗਾਰ ਦਾ ਹਾਵਾ 
ਲਦੀ ਹੇ] ਨਾ (ਮੈਨੂੰ) ਮੁਨਿਆਰ 
(ਮਿਲਿਆ), ਨਾ (ਵਡ ਠੱਪ ਦੀਆਂ 
ਸਨ ਦੀਆਂ ਕਿ ਦੰਦ ਖੰਦ ਦੀਆਂ) 
ਚੂੜੀਆ, ਨਾ (ਬਲਰ ਕਿ ਕੇਚ 
ਦੀਆਂ) ਓਹ ਵੰਡਾਂ (ਪਹਿਨੀਆਂ 
ਜੋ ਮਿਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਅਵਰਾਂ 
ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨ _ਪਹਿਨੀਆਂ ਹਨ. 
ਸੇ ਧਿਕਾਰ ਹੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਹਾਂ ਨੂੰ) 
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(ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੮ 


ਤਰ ਪ੍ਰਮ ਨ ਮੈਨੂੰ ਲੁਭਾ ਲਿਆ 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- 


ਸਭਿ ਸਹੀਆ ਸਹੁ ਰਾਵਣਿ 
ਗਈਆ ਹਉ ਦਾਧੀ ਕੈ ਦਰਿ 
ਜਾਵਾ | | 


ਅਮਾਲੀ ਹਉ ਖਰੀ ਸੁਚਜੀ 
ਤੇ ਸਹ ਦਕਿ ਨ ਭਾਵਾ | | 


ਮਾਠਿ ਗੁਦਾਈ ਪਟੀਆ 
ਭਰੀਅ ਮਾਗ ਸੰਧੂਰ || ਅਗੈ 
ਗਈ ਨ ਮਨੀਆ ਮਰਉ 
ਵਿਸੂਰਿ ਵਿਸੂਰ । 


ਮੈ ਰੇਵੰਦੀ ਸਭੁ ਜਗੁ ਰੂਨਾ 
ਰੁਨੜ ਵਣਹੁ ਪੰਖਰੂ ।। ਇਕੁ 
ਨ ਰੁਨਾ ਮਰ ਤਨ ਕਾ 
ਬਿਰਹਾ ਜਿਨਿ ਹਉਂ ਪਿਰਹੁ 
ਵਿਛੜੀ । । 

ਸੁਪਨੇ ਆਇਆ ਭੀ 
ਗਇਆ ਮ ਜਲ ਭਰਿਆ 
ਰਇ | | ਆਇ ਨ ਸਕਾ 
ਤੁਝ ਕਨਿ ਪਿਆਰ ਭਜਿ ਨ 


3] (੩੬੩੫੩) 


[ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੫੮ 


ਸੜ ਜਾਣ ਓਹ ਬਾਹਾਂ ਜੋ ਸ਼ਹੁ | ਜਾਦੀ । ਸ ਹੁਣ ਉਹ ਬਿਧੀਆਂ ਫੂਕ 


ਦ ਗਲ ਨਹੀਂ ਲਗੀਆਂ | 


ਸਾਰੀਆਂ ਸਹੀਆ ਪਤੀ ਦਾ ਅਨਦ 
ਲਣ ਗਈਆਂ ਹਨ. (ਹੁਣ). ਮੰ 
ਬਿਰਹ ਅਗਨ ਦੀ ਸੜੀ ਹੋਈ 
ਕਿਸ ਦੇ ਬੂਹ ਤਤ ਜਾਂਵਾਂ ? 
ਹ ਅਮਾਲੀ ! (ਆਪਣ ਭਾਣ) 
ਮਂ ਸਚਮੁਚ ਸੁਚੱਜੀ ਹਾਂ, ਪਰ ਹ 
ਸਾਈਂ ! ਤਨੂੰ (ਮਰਾ) ਇਕ (ਚੱਜ) 
ਵੀ ਚਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ । 
(ਆਪਣ ਵਲ ਮੰ) ਪੱਟੀਆਂ (ਬੀਹ 
ਦਾਣ ਆਦਿ ਲੁਆ ਕ) ਬੇਠਵੀਆਂ 
ਤ ਚਮਕਦਾਰ ਗੁੰਦਾਦੀਆ. 
ਮਾਂਗ ਸਧੂਰ ਨਾਲ ਭਰਵਾਈ. ਪਰ 
ਅਗ ਜਾ ਕ ਕਬੂਲ ਨਾ ਪਈ. 
(ਹੁਣ ਮੰ) ਝੂਰ ਝੂਰ ਕੇ ਮਰ ਰਹੀ 
ਹਾ | 


(ਝੂਰਦੀ ਮਰਦੀ ਇਨਾਂ) ਮੰ ਰ ਰਹੀ 
ਹਾਂ (ਕਿ ਸੁਣਕ) ਸਾਰਾ ਜਗਤ 
ਰ ਪਿਆ, (ਅਥੇਂ ਤਾਈਂ ਕਿ) ਬਨ 
ਦ ਪੰਛੀ ਬੀ ਰੋ ਪਏ. (ਪਰ ਇਹ) 
ਮਰ ਤਨ ਦਾ ਇਕ ਵਿਛੋੜਾ ਹੇ 
ਜੋ ਨਹੀਂ ਗਇਆ. ਜਿਸ ਨ ਪਤੀ 
ਤ ਮਨੂੰ ਵਿਛੋੜ ਰਖਿਆ ਚੋ | 
ਹਪ੍ਰਭੂ !(ਤੂ) ਸੁਪਨ ਵਿਚ ਆਇਆ 
(ਭਾਵ ਦਰਸਨ ਦਿਤ). ਪਰ ਫਰ 
(ਤੂੰ) ਚਲਾ ਗਿਆ. (ਉਸ ਵਿਯੋਗ 
ਵਿਚ) ਮੇ ਰੋ ਰੇ ਕ (ਬੁੱਕੀਂ) ਜਲ 
ਭਰਿਆ | 

ਹ ਪਿਆਰ ! (ਮੰ ਆਪ) ਤਰ 
ਕੋਲ ਆ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ. ਕਿਸ ਨੂੰ 
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ਭਾਵ ਨਾਮ ਦ ਨਾਲ ਏਹ ਸਿੰਗਾਰ 
ਕਰਿਆ ਕਰ । 

ਹੁਣ ਕੀਤ ਸਾਧਨ ਨਿਸ਼ਫਲ `ਤ 
ਕਰਨ ਯਗ ਨਾ ਕੀਤਿਆ ਦਾ ਹਾਵਾ 
ਲੱਗਾ ਤ ਪਛਤਾਵਾ ਗਲ ਪੰਦਾ 
ਹੇ ਤ ਫਰ ਵਾਕ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਕਿ ਆਪਟ 


ਨੀਂਦ ! ਯਾ ਹ ਅਨਤ ਵਿਚ ਮਦ 
ਆਤਮਾ ਦੀ ਡਬਕੀਏ! ਫਰ ਅ' 
ਤ ਉਹ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਛਿਨ ਬਖ£ 
ਦਹ. ਕਿਉਂਕਿ ਮੰ ਅਨਤ ਦ ਦ7 
ਆਪੂ ਆ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ. ਹੇਰ ਕਈ 
ਉਥ ਦਏ ਦਾ ਸਦਸ ਲ ਕ ਜ' 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, .ਚਉਪਦਾ- 


੩] (੩੪੫੩) 


[ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੮ 


ਸਕਾ ਕੋਇ || ਆਉ ਸਭਾਗੀ | ਘੱਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ਹੇ ਭਾਗੇ | ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ।ਫਿਰ ਇਸ ਨਿਰਾਸਤਾ 
ਨੀਦੜੀਏ ਮਤੁ ਸਹੁ ਦੇਖਾ | ਭਰੀ ਨੀਂਦੇ !ਤੂੰਹੋਂ ਆ ਮਤਾਂ (ਨੀਂਦ | ਵਿਚ ਹੁਣ ਵਿਯੋਗੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਫਿਰ 
ਜੋਇ।! ਤੈ ਸਾਹਿਬ ਕੀ ਵਿਚ ਹੀ) ਉਸ ਸ਼ਹੁ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਆਸ ਫੁਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸਤਿਸਗੀ 
ਗੋਦ ਤੇ ਪਿ ਹੋ ਜਾਣ । ਤੈਂ (ਮੇਰੇ) ਮਾਲਕ ਦੀ ਮਿਲ ਪਵੇ, ਜੰ ਸ਼ਹੁ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ 
ਜਿ ਆਖ ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਜੇ ਕੋਈ ਗੱਲ (ਹੀ) ਸੁਣਾਵੇ ਰੇ | ਗਾ ਕੇ ਸੁਣਾਵੇ ,ਜੋ ਮੇਰਾ ਮਨ ਦਰਸ਼ਨ 
1 ਵਢ ਬਸਣੁ | ਦੇਵੀਏ ?[ਉੱਤਰ:](ਆਪਣਾ ਸਿਰ 5 ਨ 
ਦੀਜੈ ਵਿਣੁ ਸਿਰ ਸੇਵ | ਵੱਢਕੇ ਤਾਂ (ਉਸ ਨੂੰ) ਬੈਠਣ ਲਈ ਲਾ ਮਾ ਸਦ ਇਨਾ 
ਕਰੀਜੈ |! ਕਿਉ ਨ ਮਰੀਜੈ | ਦੇਵੀਏ ਤੇ ਸਿਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਫੇਰ) | ਜ੍ਰ ਊੂੱਤਰ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਉਚਾਰਦੇ 
ਜੀਅੜਾ _ਨ _ ਦੀਜੈ | ਮੇਵਾ ਕਰੈਏ[ਐਨੀ ਵਡੀ ਕੁਰਬਾਨੀ | ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਰ ਆਸਣ 
ਜਾ ਸਰ ___ ਭਇਆ | ਨਿੱਉਂ ? ਉੱਤਰ : ਜਦ ਸ਼ਹੁ ਹੀ | ਬਣਾ ਕੇ ਦੇਵੀਏ, ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਆਪਾ 
ਦੇ ਬਿਗਾਨਾ ਹੋ ਜਾਏ (ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ | ਸਮਰਪਨ ਕਰ ਦੇਵੀਏ ਤੇ ਫੇਰ 
।।੧11੩।। ਆਪਣਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਮੇਲਣ “ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਮਰ ਰਹੀਏ” ਵਾਲੀ 

ਵਾਲੇ ਨੂੰ) ਜਿੰਦੜੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਦੇ | ਮੌਤ ਮਰਕੇ ਉੱਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰੀਏ 
ਦਵੀਏ (ਤੇ ਇਉਂ ਚਾਹੋ) ਮਰ ਕਿਉਂ ਵੜ 44. << 

ਨਾ [1੧111] 0 ਗੁਰੂ ਕਿ ਗੁਰਮੁ 

ਲਈ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਸਹੀ ਪਈ ਹੁੰਦੀ 


ਹੈ । ਇਡੀ ਵਡੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪਣੇ 
ਸ਼ਹੁ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਤੇ 'ਸ਼ਹੁ ਮਿਲਾਪ” 
ਦੀ ਅਕਾਂਖਯਾ ਹੈ, ਤਰਲਾ ਇਹੋ 
ਹੈ ਕਿ ਕਿਵੇਂ ਸ਼ਹੁ ਆਪਣਾ ਹੋ ਜਾਵੇ, 
ਮਿਲ ਤੇ ਫਰ ਵਿਛੁੜੇ ਨਾ | 


ਵ.ਾਪ-ਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿਆਰੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਲਈ ਜੋ ਤਅੱਸੁਕ 


(ਮੋਹਿਤ ਹੋਣਾ) ਯਾ ਲੇਚਨਾ ਹੈ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੈ । ਬਿਰਹੋਂ ਦੀ ਹਾਲਤ ਜੋ ਨਿਵਦਨ ਹੋਈ ਹੈ ਉਹ 
ਪੱਥਰ ਦਿਲਾਂ ਨੂੰ ਬੀ ਪੰਘਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਹੈ । ਖੁਦ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰਾ 
ਜਗਤ ਮੇਰੇ ਰੋਣ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਨਾਲ ਰੋ ਪਿਆ, ਪੰਛੀਆਂ ਤੱਕ ਰੋ ਪਏ | ਸਰਸਰੀ ਨਜ਼ਰੇ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸ਼ਬਦ “ਚੜਿਆ ਸੋਧਨ ਧਰਤ ਲੁਕਾਈ” ਤੋਂ ਪਹਿਲ ਦਾ ਚਾਹੇ ਤਿਲਵੰਡੀ ਚਾਹ ਸੁਲਤਾਨ 
ਪੂਰੇ ਦਾ ਉਚਾਰਿਤ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ “ਰਹਾਉ ਬੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਪਦਿਆਂ ਦੇ ਅੰਕ ਬੀ ਨਹੀਂ । ਪਰੰਤੂ 
ਦੀਰਘ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ ਤਾਂ ਇਹ ਗਲ ਢੁੱਕਦੀ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਰਾ ਮਾਂਹ ਤੁਖਾਰੀ ਵਿਚ ਬਿਰਹੇ ਦੀ 
ਤੀਖਣਤਾ ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡੁਲ੍ਹ ਡੁਲਹ ਪਈ ਪੈਂਦੀ ਹੈ । ਯਥਾ :- 
ਪਿਰੁ ਘਰਿ ਨਹੀ ਆਵੈ ਧਨ ਕਿਉਂ ਸੁਖੁ ਪਾਵੈ ਬਿਰਹਿ ਬਿਰੋਧ ਤਨੁ ਛੀਜੈ । । (ਤੁਖਾਰੀ ਛੰਤ ਮ:੧) 
ਬਾਰਾ ਮਾਂਹ ਤੁਖਾਰੀ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਸਚਖੰਡ ਪਿਆਨੇ ਦੇ ਨੇੜੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ । ਸੋ 
ਇਹ ਗੱਲ ਉਹਨਾਂ _ਦੇ ਪਰਮ ਪ੍ਰਮ ਦੀ ਹੀ ਸੂਚਕ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਮਿਲ ਹੋਏ, ਸੁਰਤ ਸਦਾ ਪਰੋਤੀ 
ਹੋਈ, ਫੇਰ ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਵਲਵਲ ਬਿਰਹ ਦੇ ਮਾਣਦੇ ਤੇ ਸਾਨੂੰ ਮਾਨਣ ਲਈ ਪ੍ਰ੍‌ਰਦੇ ਹਨ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ- ੩] (੩੪੫੫) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੮ 


ਸੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਦ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦ 
ਤ ਕਦੋਂ ਵਿਛੁੜ ਕੇ ਬਿਰਹੋਂ ਕਰਦੇ ਸਨ. ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਜੀਵ 'ਪ੍ਰਮੀ' ਹੋ ਕ ਕਰਦਾ ਹੋ । ਇਸਦਾ ਭਦ 
ਦਸਮ ਜਾਮ ਵਿਚ ਉਚਾਰ ਇਸ ਵਾਕ ਤੋਂ ਖੁੱਲਦਾ ਹੈ । 

ਚਿਤ ਨ ਭਇਓ ਹਮਰੇ ਆਵਨ ਕਹ । | ਚੁਭੀ ਰਹੀ ਸੁਤ ਪ੍ਰਭ ਚਰਨਨ ਮਹਿ | | 

ਨ (ਬਚਿੰਤ ਨਾਟਕ ੬-੫] 

ਪ੍ਭੂ ਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਜਗਤ ਜਲਦ ਨੂੰ ਰੱਖਣ ਲਈ ਮਾਤ ਲਕ ਨੂੰ ਤੁਰ ਪਣਾ ਵਿਛਤਾ 
ਹੈ. ਪਰ ਸੁਰਤ ਦਾ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਦੈਵੀ ਮਿਲ ਰਹਿਣਾ ਇਕ ਮੇਲ ਹੈ ਜੋ "ਸਦਾ ਮਲ' ਵਿਚ ਰਖਦਾ 
ਸੀ. ਪਰ ਫੋਰ ਬਿਰਹਂ ਦੇ ਅਣਿਆਲ ਤੀਰ ਉਪਰ ਲਿਖ ਸ਼ਬਦ ਉਚਰਵਾਉਂਦ ਸਨ । ਸ ਗੁਰੂ ਹਿਰਦਾ. 
ਉਸ ਪਾਵਨ ਹਿਰਦ ਦਾ ਪ੍ਰਮ. ਮਲ `ਤ ਬਿਰਹਾ ਯਾ ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜਾਣਦਾ ਹੇ ਯਾ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜ 
ਉਸ ਮਲ `ਤ ਬਿਰਹੋਂ ਦ ਰਸੀਏ ਹਨ । 

ਉਹ ਸਦਾ `ਚੁਭੀ ਰਹੀ ਸਤ ਪ੍ਰਭ ਚਰਨਨ ਮਹਿ” ਵਾਲ ਕੀਕੂੰ ਉਪਰ ਕਥ ਅਤਿ ਦੇ ਸ਼ਿਰਹ 
ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦ ਹਨ ? 
ਲਾਗੀ ਹੋਇ ਸੁ ਜਾਨ ਪੀਰ | । ਰਾਮ ਭਗਤਿ ਅਨੀਆਲ ਤੀਰ | । [ਗਉੜੀ ਕਬੀਰ ਜੀ-੨੧] 

ਸ਼ਬਦ ਦ ਭਾਵ ਅਉਖਰ ਹੋਣ ਕਰਕ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਦਾਨ ਸਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਸਮਝ ਪੈ ਜਾਵੈ ਸਾਰ 
ਸਬਦ ਨੂੰ ਦੇ ਬਿਰਹਨੀਆਂ ਉਪਲਖਤ ਦੋ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਦ ਬਿਰਹ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹਨ | ਖੁਦ 
ਸਬਦ ਵਿਚ ਸਬੇਧਨ ਪਦ ਹਨ. `ਤਰ” ਕਹਿ ਕ ਪ੍ਰਭੂ ਵਲ. ਫਰ `ਮੁੱਧ` ਕਹਿ ਕ ਆਪ ਨੂੰ ਸਬੋਧਨ 
ਕੀਤਾ ਹੇ | ਫਰ `ਅੰਮਾਲੀ` ਤੇ `ਭੈਣ' ਕਹਿ ਕੇ ਮੁਖਾਤਬ ਨੁੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 

ਦੋ ਸਖੀਆਂ ਦੀ ਗੁਫ਼ਤਗੂ ਨੂੰ ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਵੰਡਦੇ ਆਏ ਹਨ । ਇਕ ਹੈ ਉੱਤਮ ਸਖੀ ਜੋ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੈ । ਦੂਜੀ ਹੈ ਮਧੰਮ ਸਖੀ ਜੋ ਪਰਮ ਵਿਚ ਹੈ. ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਨਹੀਂ । 
ਅਕਸਮਾਤ ਕਦੇ ਜੁੜੇ ਬੈਠਿਆਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦਰਸ਼ਨ ਰੋਏ. ਫਰ ਉਹ ਦਸਾ ਹਟੀ, ਤਦ ਬਿ੍‌ਤੀ ਵਿਚ ਵਿਯੋਗ 
ਦੀ ਪੀੜਾ ਤੀਬਰ ਹੋ ਗਈ. ਉਹ ਵਯਾਕੁਲਤਾ ਵਿਚ ਉੱਤਮ ਸਖੀ ਨਾਲ ਦੁਖ ਰੋਂਦੀ ਹੈ । ਏਹ ਦੁਖ 
ਰਣੀਆ ਪਰਮ ਦੀ ਖੰਚ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਦੀਆਂ ਲਖਾਯਕ ਹਨ | ਏਹੋ ਸਦੈਵੀ ਮਲ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਣ 
ਦੀਆ ਸਹਾਯਕ ਹਨ । ਇਹ ਹੀ ਪਰਮ ਦੀ. ਵਿਦਿਤ ਸਰਪੁਤਾ ਹੈ! ਜੈਸਾ ਕਿ 'ਭਗਤਿ-ਵਾਕ' ਹੈ :- 

ਬਿਰਹਾ ਬਿਰਹਾ ਆਖੀਐ ਬਿਰਰਾ ਤੂ ਸੁਲਤਾਨੁ । । 

ਫਰੀਦਾ ਜਿਤੁ ਤਨਿ ਬਿਰਹੁ ਨ ਊਪਜੈ ਸੋ ਭਨੁਂ ਜਾਣੁ ਮਸਾਣੁ | । [ਸਲੋਕ ਫਰੀਦ ਜੀ-੩੬1 

ਹੁਣ ਸਖੀ ਪ੍ਰਤੀ ਸਖੀ ਵਾਕ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਲੈ ਕੇ ਭਾਵ ਅਰਥ ਸਮਝਣ ਦਾ ਨਮੂਨੇ ਮਾੜ੍‌ 
ਤਗੈਕਾ ਇਹ ਹੈ :- 

ਇਕ ਪਤੀ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਬਿਰਹਣੀ” ਰੋ ਕਿਸ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮੀ ਨੂੰ ਸੁਖੋਪਤੀ ਵਿਚ 
ਰਹੀ ਹੋ. ਉਸ ਨੂੰ ਇਕ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਹਾਗਣ" ਪੁਛਦੀ | ਯਾ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਜੁੜੇ ਬੈਠਿਆਂ 
ਹ :-ਭੋਣ ! ਤੂ ਰੋ ਕਿਉਂ ਰਰੀ ਹੈਂ ? ਅਗੇਂ ਉਹ ਮੌਧਮ | ਅਕਸਮਾਤ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ । ਉਥਾਨ 


ਸਖੀ ਉੱਤਰ ਦੰਦੀ ਹੈ _:- ਹੋਇਆਂ ਦਰਸ਼ਨ ਲੋਪ ਹੋ ਗਏ ਤਾਂ ਉਹ 
ਸੁਪੰਨ ਆਇਆ ਭੀ ਗਇਆ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਰੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ 
ਮ ਜਲੁ ਭਰਿਆ ਰੋਇ | । ਪੁਰਖ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ, ਕਿਉਂ ਰੌਂਦ ਹੋ? ਤਾਂ 
ਉੱਤਮ ਸਖੀ--ਜਿਸ ਵਲ ਸੁਪਨ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ | ਉਸ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ :- 
ਹੋਏ ਸਨ ਤਦ ਬੀ ਰੋਂਦੀ ਰਹੀ ਸੈਂ ? ਸੁਪਨ ਆਇਆ ਭੀ ਗਇਆ 
7: ਇਸ ਨੂ ਮੱਧਮ ਸਖੀ ਸਮਝ | ਮਟਕ ਇਸ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਸਖੀ ਸਮਝੋ | 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੩] (੩੪੫੬) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੮ 
ਮੱਧਮ ਸਖੀ :- ਮੈ ਜਲੁ ਭਰਿਆ ਰੋਇ | | 
ਮੌਰੀ ਰੁਣ ਝੁਣ ਲਾਇਆ ਸੁਪਨੇ ਤੋਂ ਵਿਛਤਿਆ ਜਗਯਾਸੂ 
ਭੈਣ ਸਾਵਣੁ ਆਇਆ । । ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਮਾਂ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਸੀ, 


ਅਰਥਾਤ -- ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਐਉਂ ਜਾਪਿਆ | ਮੇਰਾ ਮਨ ਇੰਦ੍ਰੇ ਸਭ ਰਸ ਵਿਚ ਗੁਟਕ 
ਆਨ ੦੦ ਆਉ ਭਿ `ਰਹੇ ਸਨ । 


ਮੋਰ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਵਿਚ ਗੁਟਕ ਰਹੇ ਹਨ । ਉੱਤਮ-ਕੀ ਤੁੰ ਭਾਈ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਉੱਤਮ ਸਖੀ-- ਕੀਹ ਤੂੰ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੁਝ ਕੁਛ ਸੋਚਿਆ ਯਾ ਕਿਹਾ ਸੀ? 
ਆਖਿਆ ਸੀ ? ਮੱਧਮ ਸਖੀ -- ਹਾਂ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਸੀ : !- ਮੱਧਮ-ਹਾਂ ਮੈਂ ਕਿਹਾ ਸੀ : 


ਤੇਰੇ ਮੁੰਧ ਕਟਾਰੇ ਜੇਵਡਾ ਤਿਨਿ ਲੋਭੀ ਲੇਭ ਲੋਭਾਇਆ । । 
ਤੇਰੇ ਦਰਸਨ ਵਿਟਹੁ ਖੰਨੀਐ ਵੰਵਾ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ ਕੁਰਬਾਣੇ | | 
ਅਰਬਾਤ -- ਹੇ ਪ੍ਰੀਤਮਾ ਤੇਰੇ (ਨੈਣਾਂ ਦੇ ਕਟਾਖਯ) ਕਟਾਰੇ ਹਨ (ਦਿਲਾਂ ਨੂੰ ਵਿੰਨ੍ਹ ਲੈਣ 
ਲਈ ਤੋਂ) ਰੱਸੇ ਹਨ (ਸਦਾ ਲਈ ਪਿਆਰ ਵਿਚ) ਬੰਨ੍ਹ ਲੈਣ ਲਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਂ ਅਬਲਾ ਨੂੰ (ਦਰਸ਼ਨ 
ਦਾ) ਲੋਭ (ਦੇ ਕੇ) ਲੁਭਾਇਮਾਨ ਕਰ ਕੇ (ਸਦਾ ਲਈ) ਲੋਭੀ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਉਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ ਤੇ ਤਰੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਕੁਰਬਾਨ । 
ਇਹ ਸੁਣ ਕੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀ ਬੋਲੇ : ਇਤਨਾ ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਮਾਨ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ, ਮਾਨ ਹੰਕਾਰ 
ਦਾ ਹੀ ਪੁੰਤ੍ਰ ਹੈ । ਤਦ ਮੈਂ ਆਖਿਆ :- 
ਜਾ ਤੂ ਤਾ ਮੈ ਮਾਣੁ ਕੀਆ ਹੈ ਤੁਧੁ ਬਿਨ ਕਹਾ ਮੇਰਾ ਮਾਂਣੋ | | 
ਇਹ ਸੁਣਕ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੇ ਫੇਰ ਕਿਹਾ, 'ਅਜੇ ਤੇਰੇ ਵਿਚ ਮਾਣ ਹੈ । ਇਹ ਕਹਿੰਦਾ ਹੀ ਉਹ 
ਚਲਾ ਗਿਆ, ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਉੱਤਮ ਸਖੀ ਬੋਲੀ := 
ਚੂੜਾ ਭੰਨੁ ਪਲੰਘ ਸਿਉ ਮੁੰਧੇ ਸਣੂ ਬਾਹੀ ਸਣੂ ਬਾਹਾ । । 
ਏਤੇ ਵੇਸ ਕਰੇਦੀਏ ਮੁੰਧੇ ਸਹੁ ਰਾਤੋ ਅਵਰਾਹਾ । | 
ਅਰਥਾਤ - ਹੇ ਮੁੰਧੇ, ਚੂੜਾ ਭੰਨ ਦੇ ਪਲੇਘ ਨਾਲ (ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ) ਸਣ ਅਪਣੀਆਂ ਬਾਹਾਂ 
ਤ ਸਣੇ (ਪਲੰਘ ਦੀਆਂ) ਹੀਆਂ ਦ । ਹੇ ਮੁੱਧੇ ਏਨ ਤੇਰੇ ਵੇਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦਾ ਸ਼ਹੁ ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲ 
ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਮਧਮ ਸਖੀ ਬੋਲੀ -- ਫੇਰ ਦਸ ਭੈਣੇ ! ਮੈਂ ਕਰਾਂ ਕੀਹ ? ਉਤਮ 
ਸਖੀ ਬੋਲੀ :- 
ਨਾ ਮਨੀਆਜੁ ਨ. ਢੂੜੀਆ ਨਾ ਸੈ ਢੰਗੁੜੀਆਰਾ । । 
ਜੋ ਸਹ ਕਠਿ ਨ ਲਗੀਆ ਜਲਨੁ ਸ ਬਾਹੜੀਆਹਾ | | 
ਨਾ (ਤੈਨੂੰ) ਮੁਨਿਆਰ (ਲਧਾ ਨਾ ਤੈਨੂੰ) ਚੂੜੀਆਂ, ਨਾ ਹੀ ਓਹ ਵੱਡਾ ਮਿਲੀਆਂ (ਜੋ ਪਤੀ 
ਨੂੰ ਪਸਦ ਹਨ, ਯਾ ਜੋ ਮਿਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੇ ਪਹਿਨੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਹੁ ਦੇ ਗਲ ਜਿਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਬਾਹਾਂ ਜਾ ਲਗੀਆਂ ਹਨ, ਮੇਰੀ ਜਾਚੇ ਤਾਂ) ਜੋ ਬਾਹਾਂ ਸ਼ਹੁ ਦੇ ਗਲ ਨਹੀਂ ਲਗੀਆਂ ਓਹ ਸੜ 
ਹੀ ਜਾਣ । 
ਇਹ ਸੁਣ ਕ ਮੱਧਮ ਸਖ਼ੀ ਨ ਵਯਾਕੁਲ ਹੋ ਕੇ ਹਾਹ ਮਾਰੀ ਤ ਬੋਲੀ : ਹਾਇ -- 
ਸਭਿ ਸਹੀਆ ਸਹੁ ਰਾਵਣਿ ਗਈਆ ਹਉਂ ਦਾਧੀ ਕੈ ਦਰਿ ਜਾਵਾ । । 
ਅੰਮਾਲੀ ਹਉਂ ਖਰੀ ਸੁਚਜੀ ਤੈ ਸਹ ਏਕਿ ਨ ਭਾਵਾ । । 
ਸਾਰੀਆਂ ਸਖੀਆਂ ਪਤੀ ਦਾ ਅਨੋਦ ਲੈਣ ਗਈਆਂ ਹਨ । ਮੈਂ (ਬਿਰਹੋਂ) ਜਲੀ ਕਿਸ ਬੂਹ 
ਜਾਵਾਂ ? ਮੈਂ (ਭੈੜੀ) ਚੰਗੀ ਸੁਚਜੀ ਹੋਈ ਜੋ ਸ਼ਹੁ ਨੂੰ ਰਤਾ ਬੀ ਨਾ ਭਾਈ" | 
ਇਹ ਨਮੂਨਾ ਮਾਤ੍ਹ ਹੈ, ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਰਥ ਏਸੇ ਰੂਪਕ ਵਿਚ ਸਮਝਣੇ । 


੧# ਅਬਵਾ-ਮੇਰਾ ਇਕ ਬੀ ਚੱਜ ਪੜੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਭਾਇਆ | 
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ਦੁਦ ੪ 


ਡੀ ਉਹ ਵੀ 


ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੧. ਚਉਪਦਾ-੩] (੩੪੫੭) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੮ 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਮੇਰੀ-(ਸੰਸ:, ਮਯੂਰ: = ਮੋਰ । ਇਕ ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਪੰਛੀ] ਮੋਰਾਂ ਨੇ ! 
ਰੁਣ-ਝੁਣ--(ਦਖੇ 'ਰੁਣ ਝੁਣਕਾਰ' ਪੰਨਾ ੧੫੧੧] ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਬੋਲਣਾ । ਖੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਬੋਲਣ 
ਦੇ ਨਾਦ ਦੀ ਧੂਨਿ | ਮੂਂਧ -- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੫੫੭] ਇਸਤ੍ਰੀ । ਅਭੋਲ ਇਸਤ੍ਰੀ । 
ਕਟਾਰ -- [ਸੰਸ:, ਕਟਰ:= ਛੁਰਾ, ਛੋਟੀ ਤਲਵਾਰ] ਕਟਾਰ ਦਾ ਬਹੁ ਵਚਨ 1 ਕਟਾਰੇ 
ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ: ਔਖਾਂ ਦੇ ਕਟਾਖਯ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨੇਕਾਂ ਤਿੱਖੀ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਉਪਮਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ 


ਹਨ । ਨਣਾਂ ਦ ਕਟਾਖਯ | ਜਵਡਾ -- [ਦੇਖੋ 'ਜੇਵੜੀ' ਪੰਨਾ ੧੯੯੫] ਰੱਸੀ । ਰੱਸੀ 
ਵਾਕੁਣ । 

ਲਭੀ ਲਭ ਲੁਭਾਇਆ -- ਲੋਭ ਦੇ ਕੇ ਲੁਭਾ ਲਿਆ, ਤੇ (ਸਦਾ ਲਈ ਮੈਨੂੰ) ਲਭੀ 
ਬਣਾ ਲਿਆ | 


ਵਿਟਹੁ -- ਉਤੋਂ, ਉਤੇ । ਦਰਸ਼ਨ ਉਤੋਂ । ਨਾਮ ਤੋਂ । 
ਖਨੀਅ ਵਵਾ -- ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ ਹੋ ਜਾਵਾਂ । ਸਦਕ ਹੋ ਜਾਵਾਂ । 
ਚੂਤਾ--ਦੰਦ ਖੰਦ ਜਾਂ ਮਸਾਲ ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀਆਂ ਚੂੜੀਆਂ, ਜ ਵਿਆਹ 


ਵਲ ਲਾੜੀ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ । ਸਣੂ--ਸਣ, ਸਮਤ | ਨਾਲ ਹੀ । 

ਬਾਹੀ -- ਮੰਜੇ ਜਾਂ ਪਲੋਘ ਦੀਆਂ ਹੀਆਂ, ਬਾਹੀਆਂ | 

ਬਾਹਾਂ -- ਹਥ, ਬਾਹਵਾਂ, ਬਾਜ਼ੂ । ਰਾਂਤੇ -- ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ, ਮਾਣਿਆ । 

ਮਨੀਆਰੁ -- (ਰਿੰ:, ਮਣੀਕਾਰ] ਚੂੜੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਚੂੜੀਆਂ ਵੇਚਣ ਵਾਲਾ । 
ਮਨਿਆਰੀ ਵਾਲਾ । ਵੰਗੂੜੀਆਹਾ--ਵੰਗ-ੜੀ“ਆਂ । ਵੰਗਾਂ = ਚੂੜੀਆਂ । ਕੱਚ ਦੀਆਂ 
ਚੂੜੀਆਂ । [ਮਰਹਟੀ, ਬਾਂਗੜੀ = ਕੱਚ ਦੀ ਚੂੜੀ; ਹਿੰਦੀ, ਬਾਂਕ=ਚੌੜੀ `ਚੂੜੀ । ਸੰਸ:, ਬੰਕ=ਟਢਾ 
ਤਿਛਾ ਵਲਦਾਰ] । ਰਾਵਣਿ --ਮਾਣਨ ਵਾਸਤ । ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤ । 


ਦਾਧੀ--1ਸਸ:, ਦਗੁਧ = ਸੜਿਆ ਹੋਇਆ] ਸੜੀ ਹੋਈ । ਬਿਰਹੋਂ ਅਗਨ ਦੀ ਸੜੀ 
ਹੋਈ । ਦੁਖੀ । ਕੈ ਦਰਿ--ਕਿਸ ਦੇ ਦਰ ਤੇ, ਕਿਧਰ ਨੂੰ । 

ਅਮਾਲੀ--[ਅਮ-ਆਲੀ] ਹੇ ਸਖੀ, ਹੇ ਸਹੇਲੀਏ । 

ਮਾਨਿ --ਹਮਵਾਰ ਕਰਕੇ । ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬਹਾਕ । ਕੰਘੀ ਕਰਕ । 

ਗੁਦਾਈ--[ਸੰਸ:. ਧਾ-ਗ੍ਰੰਥ-ਬੰਨ੍ਣਾ, ਗੁੰਦਣਾ । ਹਿੰ:, ਗੁਬਣਾ ਜਾਂ ਗੂਥਣਾ = ਧਾਗ `ਾਂ 
ਵਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਲਟਾਂ ਆਦਿ ਨੂੰ ਗੁੱਛੇਦਾਰ ਲੜੀ ਵਿਚ ਬੰਨ੍ਹਣਾ । ਪੰਜਾਬੀ, ਗੁੰਦਣਾ = ਸਿਰ ਵਾਹ ਕੇ 
ਮੀਢੀਆਂ ਵਗ਼ੈਰਾ ਕਰਨੀਆਂ] ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਘੀ ਕਰਕ ਮੀਢੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ । ਵਾਲ ਗੁੰਦਵਾਏ । 

ਮਾਗ -- [ਦਖ ਪਨਾ ੨੬੨੪) ਸਿਰ ਦਾ ਚੀਰ | 

ਸੰਧੂਰੇ -- ਸੰਧੂਰ ਨਾਲ । ਵਿਸੂਰਿ ਵਿਸੂਰ--ਝੂਰ ਝੂਰ ਕੇ । 

ਵਣਹੁ -- [ਸੰਸ:, ਵਨ = ਜੰਗਲ] ਵਣ ਦੇ, ਜੰਗਲ ਦੇ । 

ਜਲੁ ਭਰਿਆ ਰਇ -- ਰੋ ਰੋ ਕੇ ਅੱਖਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਵਗਣ ਲਗ ਪਿਆ । 

ਕਨਿ --ਕੋਲ, ਪਾਸ । ਆਖੋ--ਸੁਣਾਵੇ, ਬਿਆਨ ਕਰੇ, ਕਹਵੇ ! 

ਵਿਡਾਣਾ -- [ਦੇਖੋ ਵਿਡਾਣੀ ਪੰਨਾ ੧੫੭੯] ਬੇਗਾਨਾ, ਪਰਾਯਾ | 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ ੧-੪) _ (੩੪੫੮) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੫੭ 


[ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੧-8੪] 
ਪਾੜੂਬਲ--ਮਨ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰਨ ਦਾ ਠੀਕ ਉਪਾਉ । 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਮਨਿ ਸੈਲੇ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਮੈਲਾ ਤਨਿ | “ਨ ਦੇ ਮੈਲੇ ਝਤਿਣ ਨਾਲੇ ਝੋ ਜੜ ਮੈਲਾ ਰਰਿਦਾ, ਹੈ 

ਹੋਤੇ ਮਨ ਚੋਫ਼ਾ ਨ ਹੋਇ ।। ਇਰ ਸਰੀਰ ਦ ਧੋਇਆਂ ਮਨ ਚੰਗਾ (ਭਾਵ ਨਿਰਮਲ) ਨਹੀਂ ਹ 
੨ ਜਾਂਦਾ । (ਪਰ) ਇਹ ਜਗਤ (ਇਸ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁਲਾਯਾ 

ਜਗਤੁ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇਆ ਵਿਰਲਾ | ਗਿਆ ਹੈ (ਕਿ ਤੀਰਥਾਂ ਤੇ ਤਨ ਨੂੰ ਧੋਣ ਨਾਲ ਆਤਮ 

ਬੂਝ ਕਇ | । ੧ || ਸ਼ੁੱਧੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਇਹ ਨਿਸਚਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਇਸ ਗੱਲ 

ਨੂੰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ | | ੧ | । 
ਜਪਿ ਮਨ ਮੇਰੇ ਤੰ ਏਕ | (ਪ੍ਸ਼ਨ:-ਮਨ ਸੁੱਧ ਕਰਨ ਦਾ ਕੀਹ ਉਪਾਉ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:-- 
ਨਾਮੁ ।।ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ ਮੋ ਕਉ ਇਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ । ਤਾਂ ਤ) ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਤੂੰ ਇਕ 


੨ (ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪ | ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦਹੁ ਨਿਧਾਨੁ ।।੧।। ਰਹਾਉਂ । || ਨੂ ਦਿਤਾ ਰੈ ।। ੧।। ਰਹਾਉ । । 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ--ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦ ਨਾਲ ਜ ਕੋਈ ੮੪ ਆਸਣ ਸਿੱਖ ਲਵ ਤ ਇੰਦ ਅਪਣ 
ਵੱਸ ਕਰ ਲਵ ਫੋਰ ਮਨ ਦੀ ਮੇਲ ਉਤਰਗੀ ਕਿ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ--] 
ਸਿਧਾ ਕ ਆਸਣ ਜ ਸਿਖ ਇੰਦੀ ਜ (ਕੋਈ) ਸਿੱਧਾਂ ਦ (ਸਾਰ) ਆਸਣ (ਲਾਉਣ) ਸਿੱਖ ਲਵ 
ਮੈਲੁ ਨ ਊਤਰੇਂ ਰਉਮੈ ਮੈਲੂ ਨੂ | 7 ਉਤਰਲੀ, (੩ ਇਨ੍ਹ ਰਮਾ ਨਾਲ ਬੀ) ਹਉ ਦੂਰ 
ਹਾ ੨ ਕੇ ੨ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ । (ਹਉਮ ਦ ਦੂਰ ਹਏ ਬਿਨਾਂ ਅਹਤਾ ਮਮਤਾ 
ਜਾਇ।।੨।। .`___ | ਰੂਪੀ ਮਲ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ) । | ੨ । । 
ਇਸੁ ਮਨ ਕਉ ਹੌਰੂ ਸੱਜਮੁ ਕੇ | (ਪ੍ਰਸ਼ਨ:- ਕੋਈ ਹੋਰ ਉਪਾਉ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁੱਧ ਕਰਨ ਦਾ ਹੈ 
ਨਾਹੀ ਵਿਣੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ | ਭੀ ? ਉੱਤਰ:--) ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ (ਸੁੱਧ ਕਰਨੇ ਦਾ) ਹੋਰ 
ਸਰਣਾਇ । | ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ | (ਕੋਈ) ਤਰੀਕਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਬਿਨਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਦੇ । 
ਉਲਟੀ ਭਈ ਕਹਣਾ ਕਿਛੁ ਨੁ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ (ਬ੍ਰਿਤੀ ਹੀ) ਉਲਟੀ ਹੇ 
ਜਾਇ [। ੩ । 3 ਤਾ ਗਈ (ਸਹੀ) ਹੁਦੀ ਹ. (ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ 

ਰ ਜਾ ਸਕਦਾ । । ੩ ।। 

ਭਣਾਤਿ ਨਾਨਕੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕਉਂ | ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ ਹੈ (ਜੇ) ਕੋਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਜੀਵਤ 
ਮਿਲਦੇ ਮਰੇ ਗੁਰ ਕੇ ਸਬਦਿ ਫਿਰਿ | ਭਾਵ ਵਲੋਂ) ਮਰ ਜਾਵੇ (ਤੇ ਫੇਰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਜੀਵੈ ਕੰਇ |! । ਮਮਤਾ ਕੀ [ (ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਜੀਉ ਪਵੇ. (ਉਸ ਦੀ) ਮਮਤਾ ਦੀ 
ਮਲੁ ਉਤਰੈ ਇਹੁ ਮਨੁ _ਹਛਾ | ਮੱਲ ਲਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੋ, (ਤਦ) ਇਹ ਮਨ ਚੰਗਾ (ਅਰਥਾਤ 
ਰੋਇ11811੧1। ਨਿਰਮਲ) ਜਦ ਜਾਂਦਾ ਹ।।੪1।੧311 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ ੨-੫) (੩੪੫੯) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੫੮ 


ਵ-ਾਂਖ-ਯਾ--ਸਾਡ ਦਸ ਵਿਚ ਤੀਰਥਾਂ ਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਲਯਾਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਸਰੀਰ ਧੁਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਅਹੌਤਾ ਮਮਤਾ ਵਿਚ 
ਮਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੇ ! ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮੈਲ ਮਮਤਾ ਦੀ 
ਹ । ਫਰ ਮਾਨ ਕਈ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਯੋਗ ਦੇ ਆਸਣਾਂ ਬਾਬਤ ਯਾ ਕੋਈ ਯੋਗੀ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਆਦਿ 
ਕਰਕ ਦਿਲ ਦੀ ਧੜਕਣ ਤਕ. ਇੰਦਿਆਂ ਦ ਕਰਮ ਜੋ ਸੂਤ ਸਿਧ ਹੋ ਰਹੋ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਪਰ ਬੀ. 
ਵਸੀਕਾਰ ਪਾ ਲਦ ਹੈਨ । ਆਪ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਮਨ ਸ਼ੁਧ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ `ਮ ਪੁਨਾ` ਤ 'ਮਰਾ ਪੁਨਾ' ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ | ਫਿਰ ਪ੍ਰਸਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਕਿ ਕੋਈ ਸੰਜਮ. ਕੋਈ 
ਉਪਾਉ, ਕਈ ਸਾਧਨ ਹੈ ਬੀ ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਯਾ ਨਿਰਮਲ ਕਰ ਲੈਣ ਦਾ ? ਤਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ:- 

੧. ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ | ੨. ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਿਖ ਦੀ ਬਿ੍‌ਤੀ ਨੂ ਉਲਟਾ ਦੰਦਾ ਹ । ਪਹਿਲਾਂ 
ਜਿਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ _ਸਸਾਰ ਮੁੱਖ ਸੀ. ਉਸ ਨੂੰ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਮੁੱਖ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ੩. ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦਾ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੇ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਨਾਮ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸਸਾਰਕ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਕੜ ਤੋਂ ਉੱਚਾ 
ਕਰਕ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਬਖਸ਼ ਕ ਜੀਉਂਦਾ ਕਰ ਦੰਦਾ ਹੋ. ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹ । ਅਉਂ ਮਮਤਾ ਦੀ ਮੇਲ ਦੁਰ ਹੁੰਦੀ ਹੋ, ਮਨ ਹੱਛਾ ਅਰਥਾਤ ਨਰੋਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ- ਹ. 
ਭਾਵ ਮਨ ਜੋਤ ਸਰੂਪ ਹੈ ਸੇ ਜੋੜ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ 'ਉਪਦਸ 
ਦਿਤਾ ਰੋ ਕਿ ਏਕੋ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਨਿਧਾਨ- -ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । 


ਸਿਧਾ-- -ਜੋਗੀਆਂ ਵਿਚ ਵਡੇ ਜੌਗੀ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਆਸਣ ਆਦਿ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਹਠ ਯੋਗੀ 


ਜੋ ਕਲਯਾਣ ਮਾਰਗ ਤ ਨਹੀਂ ਟੁਰ | ਸੰਜਮੁ--[ਸੰਸ:. ਸਯਮ:] ਰੋਕ । ਭਾਵ ਹ ਉਪਾਉ । ਸਾਧਨ. 
ਤਰੀਕਾ । ਭਣਤਿ--ਆਖਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ | 
[ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੨-੫] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਅੜਾ 
ਕਤ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩||ਨਦਰੀ ਸਤਗੁਰੁ | (ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ (ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਦੁਆਰਾ 
ਸੇਵੀਐ ਨਦਰੀ ਸਵਾ ਜੋਇ | । | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਹੋ ਆਉਂਦੀ ਰੋ, (ਹਾਂ. ਉਸ ਦੀ) ਨਦਰ 
ਨਦਰੀ ਇਹੁ ਮਨਿਵਸਿਆਵੈ ਨਦਰੀ | 7” ਦੀ 'ਵਾਚਗਰੂ ਦੀ) ਸਵਾ ਹੇ ਆਚਂਦੀ ਚੇ । ਹਰ 

ਕਿ ੨ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਮਨ ਵਸ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ. ਮਿਹਰ 
ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ । । ੧ । । ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੁਦਾ ਹੈ । | ੧ । | 
ਮਰ ਮਨ ਚਤਿ ਸਚਾ ਸੋਇ । । | ਹੇ ਮਰੇ ਮਨ ! ਉਸ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲੂ) ਯਾਦ ਰਖ. (ਜੇ 
ਏਕ ਚਤਹਿ ਤਾ ਸੁਖ ਪਾਵਹਿ | ਤੂੰ ਉਸ) ਇਕੋ ਨੂੰ ਚੇਤਦਾ ਰਹੇਂ ਤਾਂ (ਤੇਨੂੰ) ਸੁਖ ਹੋ 
ਫਿਰਿ ਦਖ ਨ ਮਲ ਹੋਇ।੧।1 | ਜਾਏਗਾ ਤ ਫਰ ਕੋਈ ਦ੍ਖ ਆਕ ਮੂਲੋਂ ਹੀ ਨਾਂ 
ਰਹਾਉ 1 _ ਲੰਗਗਾ । | ੧ । । ਰਹਾਉ | । 


੧ ਮਰਿਕੈ ਜੀਵੀਮ ਰਜ ਮਿਹਰ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ (ਅਨਾਤਮ ਜੀਵਨ ਤੇ) ਮਰਕ (ਆਤਮ 
ਰ 1 ਜੀਵਨ ਵਿਚ) ਜੀਉ ਪਈਦਾ ਹੋ. ਮਿਹਰ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ 


ਸਬਦੁ ਵਸੇ ਮਨਿ ਆਇ ।। ਨਦਰੀ (ਗੁਰੂ ਕਾ) ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ । ਮਿਹਰ ਦੀ 
ਹੁਕਮੁ ਬੁਝੀਅ ਹੁਕਮ ਰਹੇ | ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁਕਮ ਬੁੱਝੀਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਫੇਰ)? ਹੁਕਮ ਵਿਚ 
ਸਮਾਇ || ੨ (1 ਸਮਾਏ ਰਹੀਦਾ ਹੈ । । ੨ । | 
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ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ ੨-੫] _ (੩3੪੬੦) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੫੯ 


ਜਿਨਿ ਜਿਹਵਾ ਹਰਿ ਰਸੁ ਨ ਚਖਿਓ | ਜਿਸ ਜੀਭ ਨੇ ਹਰੀ ਦਾ ਰਸ ਨਹੀਂ ਚਖਿਆ ਉਹ ਜੀਭ 
ਰਸ ਸਾਂਦੇ ਲਗਿ ਰਹੀ ਦਖ ਪਾਇਆ | ਤ$7' ਦ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ. (ਇਸ ਕਰਕ ਉਹ 
੩ ਨ ਦਰਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹ) ਦ੍ਰਤ ਭਾਵਨਾ ਕਰ ਕਰਕ (ਸਭ 
ਦੂਜ ਭਾਇ ।| ੩3।। ਕਿਸੇ ਨੇ) ਦੁਖ ਹੀ ਪਾਇਆ ਹੈ । ! ੩ ।। 
ਸਭਨਾ ਨਦਰਿ ਏਕ ਹੋ ਆਗ ਫ਼ਰਕ ਨਦਰ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਉਤ ਇਕ ਹੀ ਹੈ, ਫਰਕ (ਜੋ ਦੀਹਦ 
_ । ਹਨ ਉਹ) ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ! ਹ ਨਾਨਕ ! (ਇਕ 


ਗਣ ਸਾ” | ਸਤਗੁਰ |; ਪਤ ਨਦਰ ਦਾ ਸਭ) ਢਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਮਿਲ 

ਮਿਲਿਐ ਫਲੂ ਪਾਇਐ ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਵਾਲਿਆਂ ਨ ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲਕ ਪਾਇਆ ਹੈ. (ਸਤਿਗੁਰੂ 

ਦਇ।।੪11੨।1। ਦਾ ਦਿੱਤਾ) ਨਾਮ (ਸਿਮਰਨ ਇਹ ਸਭ) ਵਡਿਆਈ ਦੰਦਾ 
ਹੈ।।੪11511। 


ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ-- ਅੰਕ ੨ ਦੇ ਅੰਤ ਤਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦ ਸਾਮਾਨ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈਕ 
ਹੁਕਮ ਯਾ ਹੁਕਮੀ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣ ਤਕ `ਦਦ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦ ਦੰਸ 
ਹਨ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜ ਨਦਰ ਨਾਲ ਸੱਭ ਕੁਛ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਨਦਰ ਕਿਸ ਤ ਘੱਟ ਕਿਸ 
ਤ ਵੱਧ, ਕਿਸ ਤ ਹੈ ਕਿਸ ਤ ਨਹੀਂ. ਵਹ ਫਰਕ ਕਿਉਂ ਹਨ? ਇਸ ਦਾ ਉਤਰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 
ਹੈ ਕਿ ਨਦਰ ਤਾਂ ਇਕ ਦੀ ਹੈ ਤ ਇਕੋ ਜਹੀ ਸਮ ਹਕ ਪ ਰਹੀ ਹੋ. ਅਗ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਤ ਪ ਚਹੀ 
ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਤ ਪੈ ਰਹੀ ਦਾ ਫਰਕ ਦਿੱਸਣਾ ਹੈ, ਉਹ ਫਰਕ ਬੀ ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੋ ਜਿਵਂ ਕਿ ਵਸਦਾ 
ਮੀਂਹ ਟੋਏ ਭਰ ਦੰਦਾ ਹੈ ਤ ਟਿਬ ਨਹੀਂ ਭਰਦਾ । ਮੀਂਹ ਦੀ ਵੱਸਣ 'ਦੀ ਮਹਰ ਤਾਂ ਇਕ ਸਮ ਹੈ. 
ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਨੀਵਾਂ ਹੋਣਾ ਤ ਉੱਚ ਹਣਾ ਇਹ ਇਸਾਰਾ ਵਿਚ ਲੁਪਤ ਹੈ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਅੰਕ ੩. ਰਹਾਉ ਤ ਅੰਤਮ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਨ ਰਸਾਂ ਨੂੰ ਫਿਕ ਜਾਣਕ 
ਛਡ. ਕਿਉਂਕਿ ਏਹ ਦੇਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਰਖਦ ਹਨ, ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਆਤਮ ਰਸ ਵਲ ਨਹੀਂ ਪੈਣ 
ਦੇਂਦੇ. ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਦੂਏ ਦਾ ਪਿਆਰ ਚਾਰੇ ਮਾਇਆ ਰੈ. ਚਾਹੇ ਪੁਤ ਮਿਤ ਕੁਟੰਬ ਬਦ ਹਨ 
ਫਲ ਵਿਚ ਦੁਖਦਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । `ਦੁਖ ਪਾਇਆ' ਕਹਿਕੇ ਜਗਤ ਵਿਖਕਾਤ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 


66 ਲੇ ₹ ਜਲਐ । ਅੰ# ਟੀ. (ਚ ਭਜੇ ਚੁਰਰਾਕੇ ਅਹਿ ਕਹਾ ਤੈਫ ਸੰਤਿਲੰਧ ਨੂੰ ਮਿਥ. 
ਨਾਮ ਪਾਪਤ ਕਰ. ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਤਦ “ਸਭਨਾ ਨਦਰਿ ਦਕ ਹੋ! ਦਾ ਫਲ ਪਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ: 
ਉਹ ਫਲ ਹੈ ਪਲਕ ਦੀ ਵਡਾਈ । ਪੁਲੇਕ ਦੀ ਵਡਾਈ ਦੀ ਸੈਨਤ ਮੁਕਤ ਪਦਵੀ ਵਲ ਰੈ'। 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਨਦਰ-(ਅ.. ਨਜ਼ਰ=ਨਿਗਾਹ] ਦਿਸ਼ਟੀ. ਭਾਵ ਹੇ ਮਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਯਾ ਕ੍ਰਿਪਾ 


ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ । ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚਾਲ ਦੀ ਸੈਨਤ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿ੍‌ਸਟੀ ਵੰਨ ਹੈ । ਕਈ ਦਾਨ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਨਦਰ ਬੀ ਕਰ ਲਿਂਦ ਹਨ | 

ਨਦਰੀ--ਨਦਰ ਨਾਲ । ਨਦਰ ਦੁਆਰਾ । 

ਅਨ ਰਸ--ਹਰ ਰਸ | ਆਤਮਕ ਰਸ `ਤੇ ਛੁੰਟ ਹੋਰ ਰਸ ! 
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ਰੀ 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ ੩-੬] 


(੩੪੬੧) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪਨਾ ੫੫੯ 


[ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੩-੬] 


ਮੁਲ 
ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩ । | ਮਾਇਆ 
ਮਹੁ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ 
ਗਿਆਨੁ ਨ ਹਈ ।। ਸਬਦਿ ਲਗ 


ਕਰਾ ੪1311] 


ਅਰਥ 


ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਕਿਉਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੋ ਉੱਤਰ: ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਹ (ਇਕ) ਹਨਰਾ ਹੈ. (ਜੇ ਮਨਾ 
ਤ ਛਾ ਰਿਹਾ ਹੋ. ਇਸ ਨੂੰ ਛੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਚਾਨਣ ਜ। 
ਗਯਾਨ (ਹੈ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ।ਹਾ 
ਜੋ ਗੁਦ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸਰਦਾ ਖਿਚ ਜਲੇ ਗਜੰਦੇ ਹਨ ਓਨਾ 
ਨ ਇਸ ਗੋਲ ਨੂ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ, (ਬਾਕੀ) ਦੀ ਪਰਜਾ 
(ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਦੂਜੇ (=ਦ੍ਰੇਤ ਭਾਵਨਾ ਦੇ) ਵਿਚ ਲਗਕ ਖਰਾਬ 
ਹੋ ਰਰੀ ਹੈ । | ੧।। 
(ਤਾਂਤ) ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਗੁਰੂ ਮਤਿ (ਦੀ ਦਸੀ ਰੋਈ। 
ਕਰਣੀ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰ. (ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜ), ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਦਾ ਸਿਮਰੰਗਾ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ ਪਾ 
ਲਵੰਗਾ | | ੧ । । ਰਹਾਉ | । 


(ਸਾਰ) ਗੁਣਾਂ ਦ ਖ਼ਜ਼ਾਨ (ਦਾ ਦਾਤਾਂ) ਇਕ (ਨਾਮ) ਹੈ. 
(ਇਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ) ਆਪ ਦਵ ਤਾਂ ਕੋਈ ਪਾਉਂਦਾ ਹੇ । (ਇਸ) 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੀ (ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ) ਵਿਛੁੜੀ ਪਈ ਹੈ. (ਇਸ 
ਨੂ) ਗੁਰੂ ਦ ਦਿਤ ਸ਼ਬਦ (=ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ (ਰੀ ਉਹ। 
ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ | | ੨ 1 | 

(ਜੋ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦ ਗੁਬਾਰ ਵਿਚ ਫਸ) ਮਰੀ ਮਰੀ ਕਰਦ 
ਰਹ (ਓਹ ਸਭ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਘਟਦੇ ਘਟਦ) ਘਟ (ਹੀ) 
ਗਏ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ (ਉਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨ ਵਿਚੋਂ) ਕੁਛ ਬੀ ਹੱਥ ਨਾ 
ਆਇਆ । (ਪਰ ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਤ ਸੇਚ 
ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਏ (ਓਹ) ਸੱਚੇ ਨਾਮੀ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਗਈ ਹਨ ।|। ੩।। 

(ਉਵ ਲੋੜਾਂ ਕਰਕ) ਇਹ ਸਰੀਰ ਆਸਾ ਮਨਸਾ (ਰੂਪ ਹੀ) 


ਚੋ, (ਪਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਇਸ ਦੇ) ਅੰਦਰ (=ਮਨ 


ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਰੁਪੀ) ਜੋਤਾਂ ਜਗਾ ਲਵ |! (ਐਉਂ) ਹ 
ਨਾਨਕ ! ਮਨਮੁਖ ਤਾਂ (ਆਸਾ ਮਨਸਾ ਵਿਚ) ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰਮੁਖ (ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ) ਮੁਕਤੀ 
ਕਰਾ ਲੰਦਾ ਹੇ।।੪13ਤ।1] ਰ੍ 


ਵ-ਾਂਖਪ-ਾਂ--ਸੁਗਮ ਹੈ । ਪਾਪ ਮੋਹ ਅਨ੍ਰਾ. ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਿਤਾ ਗਯਾਨ ਚਾਨਣਾ ਹੈ 


ਜੇ ਗੁਰੂ ਦ ਦੱਸ ਨਾਮ ਅਭਯਾਸ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਰੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਗੁਬਾਰੁ-1ਅ.. ਗ਼ੁਬਾਰ=ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਚੜ੍ਹਿਆ ਗਰਦ ਦਾ ਹਨਰਾ । ਹਨਰਾ. 


ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਦਾ ਹਨਰਾ. ਜੋ ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਚੈ । 


ਪਰਜ--[ਸਸ:, ਪਰਜਾ) ਪਰਜਾ | ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ । 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੪-੭] _ (੩੪੬੨) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੯ 
ਵਿਗੋਈ--ਖੁਆਲ ਹੋਈ । ਸਾਰੁ--ਕਰ, ਸਿਰੇਂ ਚਾੜ੍ਨਾ | (ਅ) ਸਾਰ=ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਹੈ, ਬੀ 
ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਨਿਧਾਨੁ--ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ । 


[ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੪-2੭] 
"ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਇਥੇ ਕਹੇ ਬੰਧ ਮੁਕਤ ਨੂੰ ਦੁਹਾਗਣ ਸੁਹਾਗਣ ਤੇ 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ । । ਸੋਹਾਗਣੀ (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਦਾ ਮੂੰਹ ਮਦਾ ਹੀ ਉੱਜਲਾ ਰਹਿੰਦਾ 

ਸਦਾ ਮੁਖੁ ਉਜਲਾ ਗੁਰ ਕੈ | ਹੈ ਗੁਰੂ (ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਹੋਏ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੁਭਾਵ ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ 

ਸਰਜਿ ਸਭਾਇ । | ਸਦਾ ਪਿਰ ਕਰਕੇ । (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗੁਆਕੇ 

ਜਾਛਰਿ ੭ ਰਿ ਲਮਪ ਸਦੀਵ ਕਾਲ ਆਪਣੇ ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ) ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦੀਆਂ 
ਆ "| [[[.$ 1... ”: ` 


ਮਰ ਮਨ ਤੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ | ,ਤਾਂਤੇ) ਰੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦੀ 
ਧਿਆਇ । । ਸਤੁਗੁਰਿ ਮੇ ਕਉ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਆਪ) ਮੈਨੂ ਹਰੀ ਬੁਝਾ ਦਿੱਤਾ 
ਹਰਿ ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ । | ੧ । ।|ਰੈ।। ੧।। ਰਹਾਉ ।। 


ਦੋਹਾਗਣੀ ਖਰੀਆ ਬਿਲਲਾਦੀਆ | (ਮਨਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਦੁਹਾਗਣਾਂ ਅਗੇ ਜਾਕ ਬਹੁਤ ਵਿਰਲਾਪ 
ਤਿਨਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਇ | | ਦੂਜੈ | ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ) 
ਭਾਇ ਕਰੁਪੀ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਆਗੈ | “ਭੂਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ, (ਓਹ) ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ 
ਜਸਡ । | 1 । ਰਹਿਣੇ ਕਰਕੇ ਕੋਝੇ ਰੂਪ ਵਾਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ (ਓਥੇ) ਦੁਖ (ਹੀ) 
ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ |। ੨।| 


ਗੁਣਵੰਤੀ ਨਿਤ ਗੁਣ ਰਵੈ ਹਿਰਦੈ | (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ (ਇਸਤ੍ਰੀ ਭਾਵ ਗੁਰਮੁਖ) ਹਿਰਦੇ 
ਨਾਮੁ ਵਸਾਇ | । ਅਉਗਣ- | ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਸਾਂ ਕੇ ਨਿਤ (ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੀ 
ਵੰਤੀ ਕਾਮਣੀ ਦਖ ਲਾਗੈ ਬਿਲ- [ ਹੈ (ਸੋਂ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ) ਅਉਗੁਣਾ ਵਾਲੀ (ਮਨਮੁਖ 
ਲਾਇ [। ੩311] ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ (ਜਦ) ਦੁਖ ਆ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਰੋਂਦੀ 
ਹੈ।|੩1। 
ਸਭਨਾ ਕਾ ਭਤਾਰੁ ਏਕੁ ਹੈਂ । ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਮਾਲਕ ਪਤੀ ਇਕੋ ਹੈ, ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ 
ਸੁਆਮੀ ਕਹਣਾ ਕਿਛੁ ਨ | ਸਕਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਆਪੇ ਹੀ ਵੱਖ ਕੀਤੇ ਹਨ (ਮਨਮੁਖ 
ਜਾਇ । । ਨਾਨਕ ਆਪੇ ਵੇਕ | ਨਹੀਂ ਲਾਏ ਤੇ ਗੁਰਮੁਖ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਾ ਲਏ ਹਨ | | 


ਲਾਇ ।1੪81।੪1। 
ਵ-ਾਖ-ਾਂ --ਸੁਗਮ ਹੈ, ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਹੀ ਭਾਵ ਸੁਹਾਗਣ ਤੇ ਗੁਣਵੰਤੀ ਅਰ 
ਦੁਹਾਗਣ ਤੇ ਅਉਗਣਵੰਤੀ ਦੇ ਪਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਫਰਕ ਉੱਤੇ ਉਹੇ ਮਾਫੀ ਦੀ 
ਨਜ਼ਰ ਪਾਈ ਹੈ । ਪਿਛਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸ ਹੀ ਆਏ ਹਨ । 
ਹੋ `ਮਹਲੁ-ਸਰੂਪ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਰੂਪ । ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ 
ਹੁਦੀਆਂ | ਭਤਾਰੁ--ਪਤੀ । ਵੇਕ--ਵੱਖ । ਫਰਕ । 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਂਪਦਾ ੫-੮) 


(੩੪੬੩) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੫੯ 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੫-੮] 


ਮੂਲ 
ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ । । ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਨਾਮੁ ਸਦ ਮੀਠਾ ਲਾਗਾ ਗੁਰ 
ਸਬਦੀ ਸਾਦੁ ਆਇਆ । । ਸਚੀ 
ਬਾਣੀ ਸਹਜਿ ਸਮਾਣੀ ਹਰਿ ਜੀਉਂ 
ਮਨਿ ਵਸਾਇਆ ।। ੧।। 

ਹਰਿ ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਸਤਗੁਰੁ 
ਮਿਲਾਇਆ ।। ਪੂਰੇ ਸਤੁਗਰਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ || ੧। | 
ਰਹਾਉ | | 

ਬ੍ਹਮੇ ਬੇਦ ਬਾਣੀ ਪਰਗਾਸੀ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਪਸਾਰਾ । | ਮਹਾ- 
ਦਉ ਗਿਆਨੀ ਵਰਤੈ ਘਰਿ 
ਆਪਣੈ _ਤਾਮਸੁ _ ਬਹੁਤੁ 


ਦਇਆਲਾ || ੫ਪ੫।1੫। | 


ਅਰਥ 
ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਦਾ ਮਿੱਠਾ ਲੱਗਾ ਹੈ, (ਇਹ) ਸੁਆਦ ਗੁਰੂ 
ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਆਇਆ ਹੈ । (ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸੱਚੀ 
ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਬ੍ਰਿਤੀ) ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਗਿਆ ਹੈ | ੧ | 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਗੁਰੂ ਕਿਵੇ ਲੱਭਾ ? ਉੱਤਰ:] ਹਰੀ ਨੇ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ (ਤੇ ਉਸ) ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਸਾਨੂੰ ਜਪਾਇਆ ਹੈ । । ੧ । । ਰਹਾਉ | । 


[ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਤੋ ਦੇਵਤਿਆਂ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਸਮਝਦੇ ਹੋ? 
ਉੱਤਰ:1 ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੇ ਵੇਦ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ, 
(ਪਰ ਆਪਣੀ ਰਚੀ ਰਚਨਾ ਵਿਚ) ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਦਾ ਹੀ ਫੈਲਾਉ 
ਕੀਤਾ ਹੈ" । ਮਹਾਂਦੇਉ ਗਿਆਨੀ (ਸਦਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ) ਆਪਣ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਚਾਹੋ) ਪਿਆ ਵਰਤੇ, (ਪਰ ਉਸ ਵਿਚ) ਤਮ 
9 ਕਦਮ ਉਪ 
(ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜਿਸ ਦਾ ਵਿਦਿਤ ਸਰੂਪ) ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ (ਹੈ, ਉਹ) ਸਦਾ 
ਅਵਤਾਰ ਲੈਣ ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਦੱਸੇ) ਸੰਸਾਰ ਕਿਸ 
ਦੇ (ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਲੱਗਕੇ ਤਰੇ ? (ਪਰ ਦੇਖੋ) ਗੁਰਮੁਖ 
(ਕੋਲ 'ਅਧਵਾਤ ਉਹ ਚਲ (ਅਪ ,ਬੌਲੇ ਚੜ ਵਰ) 
ਜੁਗ ਵਿਚ (ਓਹ) ਗਯਾਨ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਗਏ, (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) 
ਮੋਹ ਰੁਪ ਅੰਧਕਾਰ ਦੁਰ ਹੋ ਗਿਆ ।। ੩। | 
(ਸਿੱਟੇ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸਦਾ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਨਾਲ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕ ਹੀ 
ਤਰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਭ ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਲੈਕੇ ਗੁਰੂ 
ਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਕੇ ਤਰਦਾ ਹੈ । ਹਾਂ) ਜੋ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ 
ਜਾਕੇ ਵੈਰਾਗੀ ਹੋਏ ਹਨ (ਉਹੀ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰ ਪਾਉਂਦ 
ਹਨ।੪8। | 
(ਸਭ ਦੇਵੀ ਦੇਉਤੇ ਤੋਂ ਉਪਰ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ 
ਉਹੀ) ਸੱਚ (ਜੋ) ਇਕੋ (ਹੈ) ਸਾਰਿਆਂ ਦੇ (ਦਿਲਾਂ) ਵਿਚ 
ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ; ਹੁ 
ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ) ਇਕੋ ਬਿਨਾ ਮੈਂ (ਕਿਸ) ਹੋਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਸਿਆਣਦਾ, (ਉਹੀ) ਦੀਨਾਂ ਤੇ ਦਿਆਲੂ ਸਭ (ਤੋਂ ਵਡਾ) 
ਹਾਕਮ ਹੈ।|।੫1।੫।] 


੧੨ ਜੀਉਂ ਬੀ ਭਾਵ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰਿਹਾ । 
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9੧੫ 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ ੬-੯) _ (੩੪੬੪) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੬੦ 


ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ--ਗੁਰੂ ਪਰਮਸੁਰ ਤੇ ਤਰ ਦੇਵਤ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਆਏ ਹਨ । ਤਿੰਨਾਂ 
ਬਾਬਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪੇ ਆਪਣ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਰੁੱਝੇ ਮਾਯਕ ਪ੍ਬੰਧਾਂ ਯਾ ਉਲਝਣਾਂ ਵਿਚ ਰਨ, 
ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਵਿਹਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਰਖਦੇ । ਗੁਰੂ ਹਰ ਯੂਗ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਕਰਤਾ, ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ 
ਦਾਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਸੱਚਾ ਗੁਰੂ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ; ਸੇ ਅਰਾਧਨ ਯੋਗ ਇਕੋ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ ਤੇ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ (ਅਪਣਾ 


ਸਤਿਸੰਗ ਦਕੇ) ਗੁਰੂ ਹੈ । ਸੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕੇ. ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕ. ਨਾਮ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰੇ, ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ 


੦. 
ਵਾ 


ਸਹਜਿ--ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । 
ਤਾਮਸੁ--ਤਮਗੁਣ ਭਾਵ ਗੁੱਸਾ । 


ਕਿਸਨੁ--ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਵਿਸਨੂੰ ਦਾ ੧੬ ਕਲਾ ਅਵਤਾਰ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ 


ਹੇ | 
<ਸਾਂਦ--ਸੁਆਦ । 
ਮਹਾਦੇਉ-- ਸਿਵ ਜੀ । 
ਵਿਸ਼ਨੂ ਭਾਵ ਲਈਦਾ ਹੈ । 


'ਜੁਗ` ਤਤ ਭਾਵ ਹੈ ਹਰ ਜਗ: ਪਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ 


ਦੀ ਸੈਨਤ ਇਸ ਜੁਗ. ਅਰਥਾਤ ਕਲਿਯੁਗ. ਵਲ ਹੈ ! ਪਰ ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 


ਮੰਨੀ ਹੋਈ ਗਲ ਹੈ । 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਹਾਕਮ । ਨਯਾਯ ਕਰਤਾ | 


ਦੀਵਾਨੂ-- [ਦੇਖੋ ਸਫ਼ਾ ੨੨੪੬। ਕਚਹਿਰੀ ਵਿਚ ਇਨਸਾਫ਼ 


[ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੬-੯] 
ਪ੍ਰਾੜੂ ਬਲ -- ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਕਰਨੀ, ਰਹਿਤ, ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ । 


ਮਲ 
ਵਡਹੰਸੂ ਮਹਲਾ ੩ | | ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਚੁ ਸੰਜਮੁ 
ਤਤੁ ਗਿਆਨੁ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਾਚੇ ਲਗੈ 
ਧਿਆਨੁ | | ੧।| 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਨ ਮਰ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲਿ । । ਸਦਾ 


<< 


ਨਿਬਹੇ ਚਲੇ ਤਰੇ ਨਾਲਿ । । ਰਹਾਉ । । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਿ ਪਤਿ ਸਚੂ ਸੋਇ।। ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਅਤਰਿ ਸਖਾਈ ਪ੍ਰਭੁ ਹੋਇ । । ੨ | । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਸਨੇ ਆਪਿ ਕਰੇ ਸੌ 
ਹਇ ! । ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪਿ ਵਡਾਈ ਦੇਵੈ 
ਸਇ || ਤ3।। 

ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਬਦੁ ਸਚੁ ਕਰਣੀ ਸਾਰੁ । । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਨਾਨਕ ਪਰਵਾਰੇ 
ਸਾਧਾਰੁ।।੪ ੬ || 


ਅਰਥ 

ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਸਚੁ, ਸੋਜਮ ਤਤ ਅਸਲੀ ਗਿਆਨ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ) ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਸਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । । ੧ | । 
ਹ ਮਰੇ ਮਨ ! ਗੁਰਮੁਖ (ਬਣਕ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ 
ਰਹੁ. ਇਹ ਸਦਾ ਤਰ ਨਾਲ ਨਿਭਗਾ (ਤੇ ਅੰਤ 
ਤਰ ਨਾਲ) ਚੱਲਗਾ । । ਰਹਾਉ । । 

ਉਹੀ ਸੱਚਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਜਾਤ ਹੈ (ਉਹੀ) 
ਪਤਿ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਦ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਭੂ (ਵਸਦਾ ਹੈ, 
ਉਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਹਾਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | । ੨ | । 
ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਗੁਰਮੁਖ ਬਣਾਵੇ ਸੋ 
ਬਠਦਾ ਹੈ, ਉਹੀ (ਪਭੁ ) ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਆਪ ਵਡਿਆਈ 
ਦੇਂਦਾ ਰੈ !। ੩ ।। 

ਗੁਰਮੁਖ (ਆਪ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਸੱਚੀ ਕਰਨੀ ਨੂੰ 
ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਸੇ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ (ਅਪਣੇ) ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਉੱਧਾਰ ਲੈਂਦਾ 
ਹੋ।।੪੬।1੬|11 
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੮ < 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੭-੧੦] 


(੩੪੬੫) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੦ 


ਵ.ਾਖਾਂ--ਸੁਗਮ ਹੋ । ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਕਰਨੀ. ਨਾਮ. ਧਿਆਨ. ਸੇਚ. ਸੰਜਮ ਦਸੀ 
ਹੇ ਤ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਉਹ ਆਪ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤ ਸੇਭਾ ਦੰਦਾ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਆਪ ਤਰਦਾ 


ਪਰਵਾਰ ਨੂੰ ਤਾਰਦਾ ਹੈ :-- 


ਮੰਨ ਪਰਵਾਰ ਸਾਧਾਰੁ | । 


[ਜਪੁਜੀ-੧੫] 


ਨਿਰੁਗੂ -- ਸੰਜਮੁ -।ਸੰਸ.. ਸੰਯਮ] ਇੰਦਿਆਂ ਦਾ ਵੱਸ ਕਰਨਾ | ਭਾਵ ਸੂਭ 


ਆਚਰਣ | ਸਾਧਾਰੁ--ਆਧਾਰ ਸਹਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਉਧਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਰਦਾ ਹੈ | 
[ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ 3੩, ਚਉਪਦਾ ੭- ੧੦] 
ਪਰਾਣੂ ਬਲ --ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ:--ਹਰੀ ਰਸ ਤ੍ਰਿਪਤੀ. ਸਦਾ ਸੁਖ, ਸਹਿਜ ਬਰਾਗ 
ਆਦਿ | 


ਮਠ 
ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ।। ਰਸਨਾ ਹਰਿ 
ਸਾਦਿ ਲਗੀ ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਇ । । 
ਮਨੁ ਤਿਪਤਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਇ | । ੧ || 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਸਾਚੇ ਸਬਦਿ 
ਵੀਚਾਰੀ । । ਆਪਣ ਸਤਗੁਰ 
ਵਿਟਹੁ ਸਦਾ ਬਲਿਹਾਰੀ ।। ੧।। 
ਰਹਾਉ । | 
ਅਖੀ ਸਤਖੀਆ ਏਕ ਲਿਵ- 
ਲਾਇ । । ਮਨੁ ਸਤਖਿਆ ਦੂਜਾ 
ਭਾਉ ਗਵਾਇ ।1 ੨1। 
ਨਾਇ । । ਨਾਮੁ ਪਰਮਲੁ ਹਿਰਦੇ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਇ || ੩ ।। 


ਨਾਨਕ ਮਸਤਕਿ ਜਿਸ 
ਵਡਭਾਗ । । ਗੁਰ ਕੀ ਬਾਣੀ ਸਹਜ 
ਬੇਰਾਗੁ | | ੪ || 7 |] 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ--ਸਗਮ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਵਿਟਹੁ--ਉਪਰੇ ਹ 


ਅਰਬ 

ਹਰੀ ਦ ਸੁਆਦ ਵਿਚ ਰਸਨਾ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਹੀ ਲਗ ਰਹੀ 
ਹੈ. (ਭਾਵ ਕੋਈ ਹਨ ਨਹੀਂ ਧਾਰਨਾ ਪਿਆ) । (ਇਸ) ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਿਆ (ਧਿਆ) ਕੇ ਮਨ (ਬੀ) ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹੈ।।੧।|| 

(ਮੇ) ਆਪਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਉਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕ ਹਾਂ. (ਜਿਸ ਦੇ 
ਦਿਤ) ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦਸ਼) ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨ ਤਤ 
ਸਦੰਵੀ ਸੁਖ (ਪਾਪਤ ਹੋਇਆ) ਹੋ ।। ੧ | । 
ਰਹਾਉ । | 


ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦੀ ਲਿਵ ਲਾਉਣ ਕਰਕ ਅਖਾਂ ਨੂੰ ਸੰਤੋਖ 
ਆ ਗਿਆ ਰਹੈ ਅਤੇ ਦੁਐਤ ਭਾਵ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਣ ਕਰਕ 
ਮਨ ਸੰਤੋਖ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ 11 ੨।। 

(ਗੁਰੂ) ਉਪਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਜਪਣ ਕਰਕ ਸਥੂਲ , 
ਦਹ (ਤ ਸੂਖਮ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਸੁਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ , 
ਚੰਦਨ (ਸਮ ਸੁਗੇਧੀ ਦਾਤਾ) ਨਾਮ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ 
ਹੁਦਾ ਹੋ 1 ੩3।। 

ਹ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਦੇ ਮੱਥ ਉਤ ਵਡ ਭਾਗ (ਹੁੰਦ ਹਨ. 
ਉਸ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ (ਸੁਣਕੇ ) ਸਹਜ ਬੇਰਾਗ ( ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ) ਹੈ ।। ੪1। ੭।। 


ਸਤਖਿਆ--ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋਇਆ. ਰੱਜ ਗਿਆ. ਰੋਰ ਦੀ ਲੇੜ ਨਾ ਰਹੀ । 
ਦਹ ਸਰੀਰਿ--ਦੇਹ ਤੋ ਮੁਰਾਦ ਸਥੂਲ ਦੇਹ, ਤੇ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਦੀ ਲਈ 


ਦੀ ਹੈ । 
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ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੮-੧੧] (੩੪੬੬) [ਵਡਹੰਸ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੬੦ 


ਜ ੧੭ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਮੰਨਿਆਂ ਹੋ । ਪਰਮਲ--ਚੰਦਨ ਭਾਵ ਹੈ । 
ਸਹਜ ਬੈਰਾਗੁ--ਓਹ ਵੈਰਾਗ ਜੋ ਹਠ ਤੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਤੋੜਾ ਖੋਹੀ ਦਾ ਨਾ ਹੋਵੇ । ਸੁਤੇ 
ਸਿੰਧ ਹੀ ਬ੍ਿਤੀ ਵੋਰਾਗਮਈ ਰਹ | 
[ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੮-੧੧] 


ਪਾਲੂਬਲ--ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ. ਤੇ ਉਸੇ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਅਰਾਧਿਆ ਤੇ ਮਨ 
ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ । । ਪੂਰੇ ਗੁਰ (ਪਰਸਨ: ਅਸਾ ਨਾਮ ਕਿਥੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੋ _? ਉੱਤਰ:1 
ਤੇ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ ਜਾਇ ।। ਸਚੈ | '?ਸਾ? ਨਾਮ ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੂਦਾ ਹੈ, (ਗੁਰੂ ਦ) 
ਹੋ ਸਚ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਫਿਰ) ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੁਦੀ 
ਸਬਦਿ ਸਚਿ ਸਮਾਇ ।।੧।1|5।।4,।)) 
ਏ ਮਨ ਨਾਂਮ ਨਿਧਾਨ ਤੁ | ਹੋ. ਮਨ ! ਤੂੰ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖਜ਼ਾਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਏਗਾ 
ਪਾਇ | । ਆਪਣੇ ਗਰ ਕੀ ਮੰਨਿ (ਜੇ ਤੂੰ) ਆਪਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ (= ਆਗਿਆ) ਮੰਨ ਲਵੇਗਾ 


੪ ਤਾਂ । | ੧ ।। ਰਹਾਉ । | 

ਨੇ ਜਾਏ, ੧. ਸਵਾ 11 ਨ । ਉਜਲ ਅਣ ਅਲ 
੩ ਦਿ ਜਿ $ੰ ਪਹਿਲਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ (ਨਾਮ) ਉਪਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ (ਮਨ 

ਲਟ ੬ “ਤੀ ਮੇਲ ਗੁਆ ਲ, ਫੇਰ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ (ਤਰ) ਮਨ ਵਿਚ 


ਗਵਾਇ | । ਨਿਰਮਲੁ ਨਾਮੁ ਵਸੈ | ਆ ਵਸੇਗਾ" । । ੨। । 


ਮਨਿ ਆਇ || ੨।। 2 ੧ ਰ 
6 ਫਿਰੈ ਸੰ (ਜਗਤ ਵਲ ਨਾ ਵਖ, ਇਹ) ਜਗਤ (ਤਾਂ) ਭਰਮ ਵਿਚ 
ਦੇਤੇਆ ' ਗਲਾ । ਸਸਾਰੂ । । ਭੁੱਲਾ ਪਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ । (ਇਹ) ਮਰਕ ਜੰਮਦਾ (ਜੰਮ ਕ 
ਮਰਿ ਜਨਮੇ ਜਮੁ _ ਕਰੇ | ਮਰਦਾ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਇਉਂ ਇਸਨੂੰ) ਜਮ ਖੁਆਰ ਕਰਦਾ 
ਖੁਆਰੁ | | ੩ | | ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । | ੩ || 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨ ਹਰਿ [ ਹੈ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਇਆ (ਤੇ) ਮਨ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ । | ਅਬ 
ਸਿ ਵਿਚ ਵਸਾਇਆ ਹੋ।।੪11੮।1] 
ਗੁਰਪਰਸਾਦੀ ਮਨਿ 
ਵਸਾਇਆ ।|੪।।੮।1। 
ਵ-ਜਾਖ-ਯਾ--ਸੁਗਮ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਨਿਧਾਨੁ-ਖਜ਼ਾਨਾ । 
ਰਜਾਇ--[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੪੭] ਮਰਜ਼ੀ, ਆਗਿਆ | 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੯-੧੨] 
ਪਾਲੂਬਲਨ --ਹਉਂ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਹਉਮੈਂ ਕਹੀਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ' ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪ 
ਹੁੰਦਾ, ਇਸ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤੇ ਜਾਣ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 


ਮੈ ਪ੍ਰਭ ਕੈ ਸਿਮਰਨਿ ਮਨ ਕੀ ਮਲੁ ਜਾਇ । । ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਨਾਮੁ ਰਿਦ ਮਾਹਿ ਸਮਾਇ | [ਸੁਖਮਨੀ ੧-੪. 
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ਵਡਹਸੂ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੯-੧੨] 


ਮੁਲ 
ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩।। ਹਉਮੇ ਨਾਵੈ 
ਨਾਲਿ ਵਿਰਧੁ ਹੈ ਦੁਇ ਨ ਵਸਹਿ 
ਇਕ ਠਾਇ |। ਹਉਮ ਵਿਚਿ ਸਵਾ 
ਨ ਹਵਈ ਤਾ ਮਨੁ ਬਿਰਥਾ 
ਜਾਇ 1੧1] 
ਹਰਿ ਚਤਿ ਮਨੁ ਮਰ ਤੂ ਗੁਰ ਕਾ 
ਸਬਦੁ ਕਮਾਇ । | ਹੁਕਮੁ ਮਨਹਿ 
ਤਾ ਹਰਿ ਮਿਲ ਤਾ ਵਿਚਹੁ ਹਉਮੈ 
ਜਾਇ | | ਰਹਾਉ | | 
ਹਉਮ ਸਭੁ ਸਰੀਰੁ ਹੈ ਹਉਮ ਓਪਤਿ 
ਹੋਇ । | ਹਉਮ ਵਡਾ ਗੁਬਾਰੁ ਹੈ 
ਹਉਮ ਵਿਚਿ ਬੁਝਿ ਨ ਸਕੇ 
ਕਇ || ੨।। 
ਹਉਮ ਵਿਚਿ ਭਗਤਿ ਨ ਹੋਵਈ 
ਹੁਕਮੁ ਨ ਬੁਝਿਆ ਜਾਇ || ਹਉਮ 
ਵਿਚਿ ਜੀਉ ਬਧੁ ਹੇ ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੈ 
ਮਨਿ ਆਇ 1੩11] 
ਨਾਨਕ ਸਤਗਰਿ ਮਿਲਿਅ 
ਹਉਮੇ ਗਈ ਤਾ ਸਚੁ ਵਸਿਆ 
ਮਨਿ ਆਇ ! । ਸਚੁ ਕਮਾਵੇ 
ਸਚਿ ਰਹੇ ਸਚੇ ਸੇਵਿ 
ਸਮਾਇ ।।੪।।੯।1੧੨।। 


(੩੪੬੭) [ਵਡਹਸੂ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੬੦ 


ਅਰਥ 
ਹਉਮ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਲ ਵੇਰ ਹੈ, ਦੋਵ ਇਕ ਥਾਂ (=ਇਕ 
ਦਿਲ) ਵਿਚ (ਇਕੱਨ) ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦ | (ਦਿਲ) ਵਿਚ 
ਹਉਮ (ਧਾਰੀ ਰਖਣ ਨਾਲ) ਸਵਾ ਨਹੀਂ ਰੋ ਸਕਦੀ (ਜੋ 
ਕਰੋ) ਤਦ ਮਨ ਅਜਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹ (ਭਾਵ ਮਨ ਦਾ ਕੀਤਾ 
ਕੱਤਿਆ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) | । ੧ | । 


ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਤੂ ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ (ਪਰ ਨਾਲ। 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਚਾਰਿਆ ਬਚਨ (ਭਾਵ ਹੁਕਮ ਬੀ) ਕਮਾ। ਜ 
(ਗੁਰੂ ਦਾ) ਰੁਕਮ ਮੰਨਂਗਾ ਤਾਂ ( ਤਨ) ਹਰੀ ਮਿਲ ਪਏਗਾ 
(ਤਦ, ਮੌਰੇ ਦਿਲ ਵਿਚੋਂ ਹਉਂ ਦੂਰ ਦੇ ਜਾਏਗੀ । । 
ਰਹਾਉ । | 

(ਇਹ ਸਚ ਹੈ ਕਿ) ਹਉਮੈਂ ਤੋੰ ਹੀ (ਜੀਵ ਦੀ) ਉਤਪਤੀ 
ਹੈ. (ਤ ਇਹ) ਸਰੀਰ ਬੀ ਸਾਰਾ ਹਉਮੈ (ਦਾ ਹੀ ਪੁਤਲਾ। 
ਹੇ । (ਪਰ) ਹਉਮ ਹੀ ਵਡਾ ਹਨਰਾ ਹੋ ਹਉਮ (ਦਿਲ) ਵਿਚ 
(ਹੁੰਦਿਆ) ਕੋਈ (ਅਪਣ ਆਤਮ ਅਸਲ ਨੂੰ) ਲਖ ਨਹੀ 
ਸਕਦਾ |। ੨ । | 

ਹਉਮ ਵਿਚ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ (ਅਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ । 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸੁਤਤੁ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਤ ਬੱਧ ਹੋਏ ਜੀਵ 


ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਆਕ ਵਸਦਾ | | ੩ | | 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ--੧. ਹਉਂ ਹਕਾਰ ਵਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਿਵਾਸ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ੨. ਹਉ 
ਨਵਿਰਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ੩. ਨਾਮ ਗੁਰੁ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ੪, ਗੁਰੂ ਸਵਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਟ 
ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਸੇ ਗੁਰੁ ਦਾ ਹੁਕਮ ਮੰਨਕੇ 'ਹਰੀ ਚੇਤਿ', ਹਰੀ ਦਾ ਸਿਮਰਣ ਕਰੇ । 

ਫਿਰ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਾਲਾ ਉਹ ਖਿਆਲ ਦਿਤਾ ਹੈ:-- 


ਹਉਮ ਰਾ ਜਾਤਿ ਹੈ ਹਉਮੈ ਕਰਮ ਕਮਾਹਿ | । 


[ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੨-3) 


ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹਉਮ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਰੋਕ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ, ਉਸ ਦੇ 
ਦੌਸ ਦੀ ਕਮਾਈ, ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਘਾਲ ਹਉਮੈਂ ਕੱਟੇਗੀ ਤੇ ਸਚੇ ਨਾਮੀ ਦੀ ਪਾਪਤੀ 


ਹੋ ਜਾਏਗੀ । 


ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਸਤਵੀਂ ਪਉੜੀ ਦਾ ਪਾਠ ਅਰਬ ਤ ਵਯਾਖਯਾ ਜੋ ਪਿੱਛ ਆਪਣ ਟਿਕਾਟ 


ਆ ਚੁਕ ਹਨ (ਦੇਖੋ ਛੇਵੀਂ ਸਥਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੨੮੬੭- 2੦) ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੁ ਸਾਰ ਭਾਵ: ਨੂੰ 
ਸੁਖਨ ਹੀ ਸਮਝ ਗੋਚਰਾ ਕਰ ਦੇਣਗ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਚਉਂਪਦਾ ੧-੧੩] 


(੩੪੬੮) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੬੧ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਓਪਤਿ--(ਸੰਸ. ਉਤਪਤਿ:] ਪੈਦਾਇਸ਼ (ਜਗਤ ਦਾ) ਉਪਜਣਾ | 


ਗੁਬਾਰੁ--ਹਨਰਾ । 


ਬੰਧੁ--ਸੱਝਾ ਹੋਇਆ. ਬੰਧਾਇਮਾਨ । 


[ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੧੦-੧੩] 
ਪ੍ਾਗੂਬਨ--ਹਗੇ ਮਿਲਣ ਦਾ ਮੂਲ ਸਾਧਨ ਹਰੀ ਸਰਣ ਲੈਣਾ ਹੈ । 


ਮੂਣ 
ਸਜ ਏਕ ਏਕੋ ਪ੍ਰਭੁ ਠਾਕੁਰੁ | | 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਰਾਵੇ ਸੁਖ 
ਸਾਗਰੁ | । ੧ । | 


ਪ੍ਰੀਤਮ ਪੂਰ । | ੨ । । 
ਪਾਇਆ । । ਸ ਮੈ ਗੁਣ ਨਾਹੀ 
ਹਉ ਕਿਉਂ ਮਿਲਾ ਮਰੀ 
ਮਾਇਆ । | ੩।। 
ਬਹੁਤਰ | । ਨਾਨਕ ਗਰੀਬ ਰਾਖਹੁ 
ਹਰਿ ਮੇਰ ।|।੪ 1੧11] 


ਅਰਥ 
ਸੁਖਾਂ ਦ ਸਾਗਰ ਹਰੀ ਦਾ `ਗੁਰਮੁਖ` ਆਨੋਦ ਮਾਣਦਾ ਹੈ. 


(ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੀ ਅੰਤਹਕਰਣ ਰੂਪੀ) ਛਜ ਏਕ (ਅਰਥਾਤ 


ਏਕਾਗਰ ਹੋ ਗਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤ ਉਸ ਉਤ) ਇਕ ਮਾਲਕ 
ਪ੍ਰਭੂ (ਆ ਬਿਰਾਜਦਾ ਹੈ) | | ੧ । | 

ਮਰ ਪ੍ਰਮ (ਭਰ) ਮਨ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸਾ 
(ਲਗ ਰਹੀ ਰੋ. ਕਿਵੇਂ?) ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ ਮਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ (ਮਨੂੰ) 
ਮਿਲਾ ਦਵ. ਮੈਂ ਆਪਣ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕ ਸਦਕ ਹੋ 
ਜਾਵਾਂ | । ੧ । | ਰਹਾਉ | | 


(ਪਰ ਮੰ ਕਰਾਂ ਕੀਹ?) ਮਰ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਅਗੁਣ ਭਰ ਹੋਏ 
ਹਨ, (ਸੇ) ਮੈਂ ਆਪਣ (ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ) ਪੂਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਕਿਵ 
ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹਾਂ । | ੨ 1। 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਨ ਮਰਾ ਪਿਆਰਾ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਓਹ ਗੁਣ ਮਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਹ ਮਰੀ ਮਾਂ ! ਮੈਂ (ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਨੂੰ) ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਿਲਾਂ ? । | ੩ |। 


ਮੈਂ ਬਬਰ ਉਪਾਉਂ ਕਰ ਕਰਕ ਥੱਕ ਗਿਆ ਹਾਂ: ਹ 
ਮਰ ਹਰੀ ! ਨਾਨਕ ਗਰੀਬ ਨੂੰ (ਆਪ) ਬਚਾ 
ਲਓ |।੪1।੧|1] 


ਵੇ ਜਾਖ-ਸਾਂ-- ਅਕ ੧. ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਆਨੋਦ ਮਾਣਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਦੱਸਿਆ 
ਹੋ ! ਰਹਾਉਂ--ਫਿਰ ਅਪਣੇ ਮਿਲਣ ਦੀ ਆਸ਼ਾ ਤ ਸੇਂਕ ਜਾਹਰ ਕੀਤਾ । 

ਅਕ ੧ ਤਤ ੩ ਵਿਚ ਅਪਣੇ ਨਾ ਮਿਲ ਸਕਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਹੋਰ ਕੀਤੇ ਉਪਾਉ ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੇ ਦੱਸ | 

ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਹਰੀ ਅਗ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਿਵ ਮੇਰਾ ਬਚਾਉ ਕਰ । 
ਇਹ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੋ ਜਾਣਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਦਾ ਮੂਲ ਸਾਧਨ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਗਮੇ । 
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ਪਐ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਚਉਪਦਾ ੩-੧੫] 


(੩੪੬੯) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੧ 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੨-੧੬੧ 
ਪਾਕੂਥ&--ਅਪਣ ਅੰਗੁਣਾਂ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਤ ਅੰਤ ਸ਼ਰਣ ਪ ਕ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੇ । 


ਸਾ 
ਵਡਹਸੂ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਮਰਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸੁਦਰੁ ਮ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣੀ | । ਹਉ 
ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਛਡਿ ਦੂਜ ਲੋਭਾਣੀ |।੧। | 


ਹਉਂ ਕਿਉਂ ਕਰਿ ਪਿਰ ਕਉ ਮਿਲਉਂ 
ਇਆਣੀ । | ਜੋ ਪਿਰ ਭਾਵੈ ਸਾ 
ਸਿਆਣੀ । । ੧ । । ਰਹਾਉ । | 
ਮ ਵਿਚਿ ਦਸ ਹਉ ਕਿਉਂ ਕਰਿ ਪਿਰੁ 
ਪਾਵਾ | | ਤਰ ਅਨਕ ਪਿਆਰ ਹਉ 
ਪਿਰ ਚਿਤਿ ਨ ਆਵਾ || ੨] 
ਜਿਨਿ ਪਿਰੁ ਰਾਵਿਆ ਸਾ ਭਲੀ 
ਸ਼ੁਹਾਗਣਿ | | ਸ ਮ ਗੁਣ ਨਾਹੀ ਹਉਂ 
ਕਿਆ ਕਰੀ ਦੁਹਾਗਣਿ | | ੩ | | 


ਨਿਤ ਸੁਹਾਗਣਿ ਸਦਾ ਪਿਰ 
ਰਾਵ | | ਮ ਕਰਮ ਹੀਣਕਬਹੀ ਗਲਿ 
ਲਾਵੇ ।। ੪ |। 

ਤਰ ਪਿਰੁ ਗੁਣਵੰਤਾ ਹਉ 
ਅਉਗਣਿਆਰਾ।। ਮ ਨਿਰਗੁਣ ਬਖਸਿ 
ਨਾਨਕ ਵਚਾਰਾ || ੫।।੨।। 


ਅਰਬ 
ਮਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਸੁਹਣਾ ਹੈ. (ਪਰ) ਮੈਂ (ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਦੀ) ਕਦਰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣੀ । ਮੈਂ (ਉਸ ਸੁਹਣ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨੂੰ ਛੱਡਕ ਦੂਜ (ਅਰਥਾਤ ਮਾਇਆ) ਵਿਚ ਲੁਭਾਇਮਾਨ 
ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ।।੧।। 
ਮੈਂ ਮੂਰਖ (ਆਪਣ) ਪਤੀ (ਪਰਮਸੁਰ ਨੂੰ) ਕਿਵ ਮਿਲਾ? 
ਜੋ (ਉਸ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵ ਓਹੋ ਸੁਹਾਗਣੀ ਹੈ. (ਹਾ। 
ਉਹ ਸਿਆਣੀ ਹੈ (ਜ ਉਸ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਪਵ । | ੧ 1। ਰਹਾਉ । | 


ਮਰ ਵਿਚ (ਹੀ) ਦੋਸ਼ ਹਨ, ਪਤੀ ਨੂੰ ਮੇ ਕਿਵ ਪਾਵਾ. 
ਅਨਕਾਂ (ਅਦੋਸ਼ ਗੁਰਮੁਖ) ਤਰ ਪਿਆਰ ਹਨ, ਮ (ਦਸਣ 
ਤੋਂ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਯਾਦ ਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । ! ੨ । | 
ਜਿਸ ਨ ਪਤੀ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਿਆ ਹ ਉਹ ਸੁਹਾਗਣੀ 
ਓਹ ਭਲੀ ਹੈ. (ਭਾਵ ਸੁਭ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਹੋ) | ਓਹ 
ਲੀਰਾਂ? । | >0| ॥ 

ਸੁਹਾਗਣ ਤਾਂ ਪਤੀ ਦਾ ਆਨੋਦ ਨਿਤ ਨਿਤ ਮਾਣਦੀ 
ਹੈ. ਮੰ ਕਰਮਾਂ ਹੀਣੀ ਨੂੰ ਕਦ ਕਦਾਈਂ ਰੀ ਗਲ ਲਾ 
ਲਵ (ਤਾਂ ਸੁਕਰ ਕਰਾਂ) | । ੪ || 

ਤੂੰ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਮਾਲਕ ਹੈਂ. ਮੰ ਅਉਗਣਾ ਵਾਲਾ ਹਾ. 
ਮੈਂ ਨਿਰਗੁਣ ਨੂੰ ਬਖਸ਼ ਲੰ. (ਇਹ) ਨਾਨਕ ਗਰੀਬ (ਤਰ 
ਦਰ ਪਿਆ) ਹੈ।।੫11311 


ਵਯਾਖਯਾ `ਤੇ ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਰਮੇ । 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੩-੧੫] 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੨ ___੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਅਰਥ 


ਸੂਲ. 
ਮ ਮਨਿ ਵਡੀ ਆਸ ਹਰ ਕਿਉਂ [ ਰੇ ਹਰ” ! ਮਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਬੜੀ ਇੰਛਾ ਲਗ ਰਹੀ ਹੈ 


:: ਅਕ ੫ `ਤੇ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਥ ਬੀ `ਹ ਹਰ” ਦਾ ਅਰਥ ਹ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ | 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਚਉਪਦਾ ੩-੧੫] (੩੪੭੦) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੧ 


ਕਰਿ ਹਰਿ ਦਰਸਨੁ ਪਾਵਾ | | ਹਉ [ਕਿ ਮੈਂ ਹਰੀ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਾਂ ? ਮੈਂ ਆਪਣੇ 
ਪੁਛਿ ਮਨੁ ਮੁਗਧੁ ਸਮਝਾਵਾ।। ਭੁਲਾ [ਟੁੰਤਖ ਮਨ ਹੂੰ ਸਮਝਾਵਾਂ, (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਲੋਕ ਦੱਸਦੇ 
ਨ = | ਹਨ ਕਿ) ਭੁੱਲਾ ਹੋਆ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਸਮਝਦਾ 
ਮਨੁ ਸਮਝੋ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਹਰਿ ਹਰਿ | ਹੇ, ਫਿਰ ਹਰੀ ਰਰਿ ਨੂੰ ਸਦਾ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ), ਜਿਸ 
ਸਦਾ ਧਿਆਏ।। ਨਾਨਕ ਜਿਸੂ ਨਦਰਿ |ਉਤੇ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ (ਗੁਰੂ) ਮੇਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਰੇ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਸੋ ਹਰਿ ਚਰਣੀ |ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾ ਲੈਂਦਾ 
ਚਿਤੁ ਲਾਏ || ੧।| 


ਹੈ ।। ੧1] 

ਮੈਂ (ਆਪਣੇ) ਪਤੀ (ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰਨ) ਵਾਸਤੇ ਹਰ 
ਜੇ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਸਾਚੇ ਭਾਵਾ || ਸੇ 
ਪਿਰੁ ਪਿਆਰਾ ਮੈ ਨਦਰਿ ਨ ਦੇਖੋ 


ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਜੋ (ਕਿਵੇਂ) ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 

ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵਾਂ, (ਪਰ) ਉਹ ਪਿਆਰਾ ਪਤੀ ਮੇਰੀ ਵਲ ਨਜ਼ਰ 

ਥ ਭਰਕੇ ਤੱਕਦਾ ਬੀ ਨਹੀਂ, (ਦੱਸੋ) ਮੈਂ ਕਿਵ ਧੀਰਜ ਪਾਵਾਂ? 

ਹਉ ਕਿਉ ਕਰਿ ਧੀਰਜੁ ਪਾਵਾ | | |ਜਿਸ (ਪਤੀ) ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਮੈਂ (ਏਡੇ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਲਗਾਉਂਦੀ ਹਾਂ, 

ਜਿਸ ਕਾਰਣਿ ਹਉ ਸੀਗਾਰ ਸੀਗਾਰੀ | ਉਹ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਹੋਰਨਾਂ (ਪਿਆਰੀਆਂ) ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ 

ਸੋ ਪਿਰੁ ਰਤਾ ਮੇਰਾ ਅਵਰਾ।। ਨਾਨਕ [ਨੈ ਰਿਰਾ ਹੈ; (ਮੈਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਈਰਖਾ 
ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਧੰਨੁ ਸੁਹਾਗਣਿ ਜਿਨਿ ਪਿਰੁ 
ਰਾਵਿਅੜਾ ਸਚੁ ਸਵਰਾ |! ।੨1 | 


ਨਹੀਂ) ਓਹ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਧੰਨ ਹਨ, ਧੰਨ ਹਨ, ਧੰਨ ਹਨ, 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਸ ਸੱਚੇ `ਤੇ ਸ੍ਰੇਸ਼ਟ ਪਤੀ ਦਾ 
ਮੇਰਾ | | ਮੈ ਉਪਰਿ ਨਦਰਿ ਕਰੀ 


ਪਿਆਰ ਮਾਣਿਆ ਹੈ । | ੨।। 

ਹੁਣ ਮੈਂ ਸੁਭਾਗ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਪੁਛਿਆ (ਕਿ) ਤੁਸਾਂ 
ਪਿਰਿ ਸਾਚੈ ਮੋ ਛੋਡਿਅੜਾ ਮੇਰਾ 
ਤੇਰਾ ।। ਸਭੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਜੀਉ ਕਰਹੁ 


ਨੇ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਵੇਂ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ ? (ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 


ਵਿਚੋਂ ਇਕ ਨੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ:) ਮੈਂ 'ਮੇਰਾ ਤਰਾ” ਛਡ ਦਿੱਤਾ, 
ਮੇਰੇ ਉਤੇ ਸੱਚੇ ਪਤੀ ਨੇ ਮੋਹਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾ ਦਿੱਤੀ; (ਤਾਂਤੇ 
ਤੂੰ ਬੀ ਹੇ ਭੈਣ!) ਸਭ ਮਨ ਤਨ ਤੋਂ ਜੀਉ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭ ਦਾ 
ਕਰ ਦੇਹ, ਇਸ ਰਸਤੇ ਭੈਟੇ ! (ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪਈਦਾ 
ਹੈ । ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭੂ ਮੌਰਰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖੋ ਤਾਂ ਉਸ 


ਮਿਲੀਐ ।। ਆਪਨੜਾ ਪ੍ਰਭੁ ਨਦਰਿ |ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਹੋਕ ਰਲ ਜਾਈਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਦੇ 
ਕਰਿ ਦੇਖੋ ਨਾਨਕ ਜੋਤਿ ਜੋਤੀ [ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ।। ੩ ।। 


ਰਲੀਐ । । ੩ || 

ਜੋ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਕਾ ਮੋ ਦੇਇ ਸਨੇਹਾ 
ਤਿਸੁ ਮਨੁ ਤਨੁ ਅਪਣਾ ਦੇਵਾ । । 
ਸੇਵ ਕਰੀ ਹਰਿ ਜਨ ਕੀ ਜੋ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਕਥਾ ਸੁਣਾਏ | । ਧਨੁ ਧਨੁ 
ਗੁਰੂ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਨਾਨਕ 


ਗਲ 


ਮਨਿ ਆਸ ਪੁਜਾਏ || ੪ || 


(ਸੋ ਮੈਂ ਨਿਸਚੇ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਜੋ ਮੈਨੂੰ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ (=ਨਾਮ, ਧਿਆਨ, ਗਿਆਨ) ਦੇਵੇ ਉਸ ਨੂੰ 
(ਮੱ) ਆਪਣਾ ਮਨ ਤਨ ਦੇ ਦਿਆਂਗਾ, (ਭਾਵ ਨਿਮੁ ਹੋਕ 
ਸੇਵਾ ਕਰਾਂਗਾ) ਉਸ ਅਗੇ ਪਾਣੀ ਢੋਵਾਂਗਾ, ਪੱਖਾ ਝੁਲਾਵਾਂਗਾ, 
(ਗੱਲ ਕੀ) ਸਦਾ ਸੇਵਾ ਕਰਾਂਗਾ; (ਹਾਂ ਮੈਂ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰੀ 
ਜਨ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਾਂਗਾ ਜੋ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਵਗਾ, 
(ਭਾਵ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰੇਗਾ | ਐਸਾ ਹਰੀ ਜਨ 
ਮਰਾ) ਗੁਰੂ ਹੈ, ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ, ਉਹ (ਸਤਿ) ਗੁਰੂ ਧੰਨ 
ਹੈ, ਧੰਨ ਹੈ, ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਮੇਰੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਦੀ ਆਸ 
ਪੁਗਾ ਦੰਦਾ ਹੈ | । ੪ | | 


੨੩੦੬ 400 ੦ 596 


(੬੧ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਚਉਪਦਾ ੩-੧੫) (੩੪੭੧) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੬੨ 


ਗੁਰੁ ਸਜਣੁ ਮਰਾ ਮਲਿ ਹਰ ਜਿਤੁ | [ਹੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਅਗ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ ਹਨ:] ਹੇ ਹਰੀ ! ਮਰਾ 
ਮਿਲਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਵਾ।। ਗੁਰ | ਸਜਣ ਗੁਰੂ (ਮਨੂੰ) ਮੇਲ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਿਲਕ (ਮੈਂ) ਹਰੀ ਦਾ 
ਸਤਿਗਰ ਪਾਸਹ ਹਰਿ ਗੋਸਟਿ | ਨਮ ਧਿਆਵਾਂ: (ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ (ਰੁ । 
ਪੂਛਾਂ ਕਰਿ: ਸਾਂਝੀਂ 'ਸ਼ਕਿ ਗੁਣ! “ਗਿ, ਬਆਂ ਗਾਲੀ ਪਭ ਲਾ ਡੋਡਾ ਜੜ ਗਨ 
ਰਰਦਾਂ।। ਗਣ ਗਾਵਾ ਨਿਤ ਸਿਤ ਨਾਲ) ਭਿਆਲੀ ਪਾਕ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ । (ਹਾਂ. %; 
= ਰੰ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਸਦਾ ਸਦਾ ਤ ਨਿਤ (ਹੀ) ਗਾਵਾ. (ਅਥ 
ਸਦ ਹਰਿ ਕ ਮਨੁ ਜੀਵੇ ਨਾਮੁ ਸੁਣਿ ਤਾਈਂ ਕਿ) ਤਰਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਸੁਣਕ ਹੀ ਮਰਾ ਮਨ ਜੀਉਂਦਾ 
ਤਰਾਂ । । ਨਾਨਕ ਜਿਤੁ ਵੇਲਾ | ਰਹ । (ਹਾਂ. ਐਤਨੀ ਲਿਵ ਲੱਗ ਕਿ) ਜਿਸ ਵੇਲੇ (ਮੈਨੂੰ) 
ਮਰਿ ਜਾਇ ਜੀਉ ਮਰਾ || ੫। || ਜੀਉ (ਹੀ) ਮਰ ਜਾਵ ।। ੫ ।। 
ਹਰਿ ਵਖਣ ਕਉ ਸਭੁ ਕਈ | (ਸੁਣੇ ਭਾਈ ਸਿਖੋ !) ਹਰੀ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਸਭ ਕੋਈ ਲਚਦਾ 
ਲੋਚੈ ਸੌ ਵਖੋ ਜਿਸੁ ਆਪਿ | ਹੈ. (ਪਰ) ਵੇਖਦਾ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਹਰੀ) ਆਪ ਦਿਖਾਏ: 
ਵਿਖਾਲ | । ਜਿਸਨੇ ਨਦਰਿ ਕਰ | (ਨਂਉਂ ਕਿ) ਜਿਸ ਉਤ ਮਰਾ ਪਿਆਰਾ (ਹਰੀ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਸੇ ਜ਼ਰਿ ਜ਼ਰਿ ਸੁਝਾ | ਪਾਉਂਦਾ ਰੋ ਉਹ ਜਰੀ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ. 
ਸਮਾਲ | । ਸੋ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ [ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਣ ਸਮ੍ਹਾਲਦਾ ਹੈ? ਉੱਤਰ: ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਰਾ 
ਣਾ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ ਉਹ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ 
੍ = ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੰਮਾਲਦਾ ਹੈ । (ਕਿਉਂ ? ਇਸ ਕਰਕ ਕਿ। 
ਸਤਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਮਰਾ ਮਿਲਿਆ । । | ਹਰੀ ਤੇ ਹਰੀਜਨ ਇਕੋ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ. (ਹਾਂ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਜਪਕੇ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਜਨ ਹਰਿ ਇਕ | (ਜਪਣ ਵਾਲਾ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਰਲ ਮਿਲ (ਕ ਇਕ) ਹੋ 
ਹੋਏ ਹਰਿ ਜਪਿ ਹਰਿ ਸਤੀ । ਜਾਂਦਾ ਹੈ।।੬।।੧।।੩।। 
ਰਲਿਆ।।੬।1੧।1੩।] 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ--ਸੁਗਮੇ ਹੈ. ਸਾਰੇ ਸਬਦ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ. ਹਰੀ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਸਿੰਕ 
ਤ ਸਧਰ ਵਰਣਨ ਹੋਈ ਹੈ । ਫਿਰ ਦਰਸ਼ਨ ਤ ਮਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦ ਸਾਧਨ, ਸਤਿਸੰਗ. ਗੁਰੂ `ਤ 
ਨਾਮ ਵਰਣਨ ਹੋਏ ਹਨ ਤਤ ਨਾਮ ਦੀ ਵੱਡੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਪਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹ ਜਾਦਾ ਹੋ । 

ਨਰੁਕੂੰ--ਮੁਗਧੁ-ਅਨਜਾਣ । ਮੂਰਖ । 

ਵਸ-- । ਸ਼ਿਗਾਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਉਪਾਉ ਤ ਸਾਧਨ । 

ਅਵਰਾਂ--ਹੇਰਨਾਂ ਨਾਲ । ਸਵਰਾ--ਸ-ਵਰ=ਬਹਤ ਸਸਟ । 

ਸਹਾਗ--[ਸਸ: ਸਭਾਗਯੰ= ਚੰਗਾ ਭਾਗ, ਚੰਗੀ ਕਿਸਮਤ] ਸੁਭਾਗ. ਚਗ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ । 

ਮ ਉਂਪਰਿ--ਮਰੇ ਉੱਤ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸੁਹਾਗਣ ਤੇ. ਉਤਰ ਇਕ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਆਪ ਨੂੰ ਮੈਂ ਕਰਿੰਦੀ ਹੈ, ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੀ । ਜਵਾਬ ਵਲ ਇਕ ਨ ਹੀ ਸਭਨਾ ਵਲ ਬਲਣਾ 
ਸੀ | 

ਸਾਂਝੀ--ਭਿਆਲੀ । ਭਾਈ ਵਾਲੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਿੰਮਤਾ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਐਸਾ 
ਜਪਾਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਖੁਸ਼ ਹੋਕ `ਪ੍ਰਸਾਦਿ' ਕਰ ਦਵੇ ਜਿਵੇਂ ਦੁਕਾਨ ਦਾ ਕਾਰਿੰਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਜਦ ਮਾਲਕ 
ਦੇ _ਹਾਨ ਲਾਭ ਨੂੰ ਅਪਣੇ ਸਮਝਣ ਲਗਦਾ ਹੈ ਤਦ ਦਾਨ ਉਸ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਭਾਈਵਾਲ ਬਣਾ ਲੈਦ 
ਹਨ । ਏਥ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਜਦ ਸ੍ਰੀ ਲਹਿਣਾ ਜੀ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰ ਲਏ ਤਾਂ ਗੱਦੀ ਦੇ ਦਿਤੀ. 
ਸਿਖੀ ਦੀ ਸਾਂਝ ਤੋਂ ਗੁਰਯਾਈ ਦੀ ਸਾਂਝ ਕਰ ਲਈ । ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 
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੫ਨ੬ 
ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫. ਚਉਪਦਾ ੧-੧੬] 


(੩੪੭੨) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੬੨ 


ਸਾਝੀ ਗੁਰ ਨਾਲਿ ਬਹਾਲਿਆ ਸਰਬ ਸੁਖ ਪਾਇਕ । । 


[ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣ ਮਹਲਾ ੫-੨੧] 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੧-੧੬7 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੧ _ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਪਾਫ਼ੂਥਨ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਨ ਬਾਣੀ ਤੇ ਪਰ ਹੈ ਪਰ ਮਲ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਰੈ ' 


ਮੂਲ 

ਅਤਿ ਊਚਾ `ਤਾਕਾ ਦਰਬਾਰਾ । । 
ਅੰਤ ਨਾਹੀ ਕਿਛੁ ਪਾਰਾਵਾਰਾ । | 
ਕਟਿ ਕਟਿ ਲਖ ਪਾਵੇ । । ਇਕ ਤਿਲ 
ਤਾ ਕਾ ਮਹਲੁ ਨ ਪਾਵ 1। ੧1] 
ਸੁਹਾਵੀ ਕਉਣੁ ਸੁ ਵਲਾ ਜਿਤੁ 
ਪ੍ਰਭ ਮਲਾ | ! ੧ । । ਰਹਾਉ । | 


ਲਾਖ ਭਗਤ ਜਾ ਕਉ ਆਰਾਧਹਿ | । 
_ ਲਾਖ ਤਪੀਸਰ ਤਪੁ ਹੀ ਸਾਧਹਿ । ! 
ਲਾਖ ਜਗੀਸਰ ਕਰਤ ਜੋਗਾ | । ਲਾਖ 
ਭਗੀਸਰ ਭਗਹਿ ਭਗਾ | | ੨ | | 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਸਹਿ ਜਾਣਹਿ 
ਥਰਾ | | ਹੈ ਕੋਈ ਸਾਜਣੁ ਪਰਦਾ 
ਤਰਾ । | ਕਰਉ ਜਤਨ ਜ ਹੋਇ 
ਮਿਹਰਵਾਨਾ | । ਤਾ ਕਉ ਦਈ ਜੀਉ 
ਕਰਬਾਨਾ । । ੩ | | 


ਅਰਥ 

[ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਪੁਸ਼ਨ ਹੈ । ਬਾਕੀ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਉੱਤਰ ਹੋ] ਉਹ ਸੁਹਾਉਣਾ ਵਲਾ ਕਿਹੜਾ 
ਹੈ ਜਦ ਪਭ ਦਾ ਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹ ? ਉੱਤਰ:] ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) 
ਦਾ ਦਰਬਾਰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉੱਚਾ ਹੇ । ਉਸ ਦ ਪਾਰ ਉਰਾਰ 
(=ਵਿਸਥਾਰ) ਦਾ ਕਈ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਹ । (ਚਾਹ ਕੋਈ) 
ਲੱਖੀ ਕੀਹ ਕੂ ੜਾਂ ਕੂੜਾ ਕਰੜਾ” (ਤਰਾਂ) ਨੌਠਾ ਫਿਰ 
(ਭਾਵ ਜਤਨ ਕਰ) ਉਸ ਦੇ ਟਿਕਾਂਟ (= =ਸਰੂਪ) ਦਾ 
ਤਿਲ ਜਿਨਾ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ । । ੧ । | 

ਜੋਗ (ਸਾਧਨਾ) ਕਰਦ ਹਨ. ਲੱਖਾਂ ਗ੍ਹਿਸਤੀ (ਮਾਯਕ) 
ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ ਰਹਿਦ ਹਨ | | ੨ । | 


(ਪਰ ਤੂ ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਭ ਦ) ਹਿਰਦ ਹਿਰਦ ਵਿਚ 
ਵੱਸਦਾ ਹੈਂ. (ਪਰ ਕੋਈ ਥੋਰਾ=) ਵਿਰਲਾ ਹ (ਜੇ ਤਨੁ) 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ।. ਕੋਈ ਸਜਣ ।ਪੁਰਖ ਐਸਾ ਬੀ) 
ਹ (ਜਿਸਨ ਨਾ ਜਾਣਨ ਦਾ) ਪਰਦਾ ਤੋੜ ਸਟਿਆ 
ਹ. (ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਨੂੰ ਕੱਟ ਸਟਿਆ ਹ। । (ਹੁਣ 
ਮੈਂ ਇਹ) ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਰਾਂ (ਕਿ ਉਹ ਪਰਦਾ ਕਟ 
ਸਿਟਣ ਵਾਲਾ ਸਜਣ ਪੁਰਖ ਮਰ ਤੇ) ਮਹਰਬਾਨ 
ਰਹ ਜਾਵ. ਉਸ (ਸਜਣ ਪੁਰਖ) ਨੂੰ (ਮੇ) ਜੀਉ 
(ਅਰਪ) ਦਿਆਂ (ਤ ਉਸ ਉਤ) ਕੁਰਬਾਨ ਹ 
ਜਾਵਾ ।| 3। | 


ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ਸੰਤਨ ਪਹਿ (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਫਿਰਦਾ ਫਿਰਦਾ (=ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਮੈਂ) 
ਆਇਆ । । ਦ੍ਖ ਭੁਮੁ ਹਮਾਰਾ | ਸੰਤਾਂ ““ ਪਾਸ ਆਇਆ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਮੇਰਾ ਭਰਮ (ਤ 


ਨ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ "ਤਾਕਾ` ਪਦ ਜਿਸ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਉਹ ਪਦ 'ਪ੍ਰਭ' ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 'ਤਾਕਾ' 


ਕਿਹਾ ਹੈ | 


੧੨5੧ ਆਉ ਬੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ:- ਕੜਾ (ਜੀਵ।. ਕ੍ਤਾਂ (ਜੁਗਤਾਂ ਨਾਲ।. ਕ੍ਰੋੜਾਂ (ਬਰਸ) ਉਸ ਨੂੰ ਲਖ ਲਣ ਦਾ ਜਤਨ 


ਕਰਦ ਹਨ । 


:5:: ਇਹ 'ਸਤਨ' ਪਦ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਕ ਬਹੂ ਬਚਨ ਵਿਚ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਤੋਂ ਹੈ | 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫. ਚਉਪਦਾ ੧-੧੬3] (੩੪੭੩) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੨ 


ਸਗਲ ਮਿਟਾਇਆ । । ਮਹਲਿ | ਭਰਮ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ) ਸਾਰਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ. (ਤਦ 
ਬੁਲਾਇਆ ਪਭ ਅਮਿਤ ਮਨੂੰ) ਪ੍ਰਭੂ ਨ (ਆਪਣ) ਮਹਲ ਵਿਚ ਸਦ ਲਿਆ (ਜਿਥ 
ਭੰਚਾ । । ਕਹ ਨਾਨਕ ਪਭ ਮਰਾ | ਮੈਂ ਪੁੰਭੂ ਦਾ? ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਰਸ) ਮਾਣਿਆ ਚੇ । ਹ ਨਾਨਕ ! 
ਨੀ 1 ਨ (ਤੂੰ) ਕਹੁ ਕਿ ਮਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਉੱਚਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਮਨ ਬਾਣੀ ਆਦਿ 
ਭਚਾ।।੪॥੧11] ਨਾਂ ੬ ਤੇ 
= ਦੀ ਪਰੁਚ ਤੇ ਪਰ ਹ।।।੪11੧।] 

ਵ-ਭਾਖ-ਗਾਂ-- ਰਹਾਉ-ਦਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਹਾਉ ਇਕ ਤੁਕਾ ਹੋ. ਅਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਰੂਪ 
ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਇਕ ਤੁਕਾ ਉੱਤਰ ਕਿਸ ਸਤਰ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸਾਰ ਸਬਦ ਵਿਚ ਉੱਤਰ ਵਿਖਯਾਤ 
ਹ । ਨਿਸਚਿਤ ਵਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ. ਕਾਰਣ ਇਹ ਕਿ ਉਸਦਾ ਅੰਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ, ਵਲਾ 
ਮੁਕਰਰੁ ਕੀਕੂ ਕਈ ਕਰ ਸਕ ? ਇਹ ਗਲ ਅੰਕ ੧ ਦੀਆਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਦੇ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਦਸੀ 
ਹੋ ਬਾਕੀ ਦ ਤ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਚਾਹੋ ਲੱਖਾਂ ਜੋਗੀ ਜਪੀ ਤਪੀ ਜਤਨ ਕਰਦ ਹਨ ਪਰ 
ਅੰਤ ਨਹੀ ਪਾ ਸਕਦ | ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਹ ਕਿਤ ਦੂਰ ਹੈ, ਸਗੇਂ ਉਹ ਤਾ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ 
ਵਸਦਾ ਹ. ਇਨੀ ਗਲ ਜਾਣਨ ਮਾਤ ਬੀ ਥੋੜਿਆਂ ਨ ਜਾਣੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩. ੪-ਅੰਤ ਪਾਉਣਾ ਤਾਂ ਕਿਤ ਰਿਹਾ. ਹੁਣ ਦੂਜਾ ਪਹਿਲੂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤ ਦੱਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦ 
ਹਨ ਕਿ ਅੰਤ ਤਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਪਰ ਮਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਲਈ ਫੋਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦ ਹਨ 
ਕਿ ਕੋਈ ਅਸਾ ਹ ਇਨਸਾਨਾਂ ਵਿਚ ਕਿ ਜਿਸਨ ਉਹ ਪਰਦਾ ਤੜ ਸੱਟਿਆ ਹੈ. ਜ ਸਾਡ ਤ ਓਸ 
ਦੁ ਮਲ ਵਿਚਕਾਰ ਹਾਯਲ ਹੋ ? ਜ ਕੋਈ ਆਸਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪਣ ਤਤ ਮਹਰਬਾਨ ਕਰਨ 
ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਾਂ ਜੋ ਉਹ ਮਲਾ ਕਰਾ ਦਵ ? ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਕਈ ਸਤ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਹਨ. 
ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਤੋ: ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਾਸ ਮੇ ਗਿਆ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਭਰਮ ਕਟ ਦਿੱਤਾ । ਭਾਵ ਰਉਮ 
ਦੀ ਪਾਲ ਵਿਚ ਸੀ- ਭਰਮ ਰੂਪ-ਉਹ ਸਾਡੀ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤੀ. ਉਸ ਭਰਮ ਤੋਂ ਜੋ ਦੁਖ ਪੈਦਾ ਹੋਏ 
ਸਨ: ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਅਗਯਾਨ ਤੇ ਵਿਛੋੜੇ ਦੇ, ਕੌਟੇ ਗਏ ਤਦ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਆਪਣ ਮਰਲ ਵਿਚ 
ਅਨੋਤਤਾਈ ਵਿਚ ਮਲ ਲੀਤਾ । ਉਹ ਕਹਿਣ ਕਹਾਣ ਦੀ ਕਈ ਅਵਸਥਾ ਨਹੀਂ. ਉਹ ਅਮ੍ਰਿਤ ਵਾਝੂ 
ਰਸਮਯ ਆਨੋਦ ਹੀ ਆਨਦ' ਸਰੂਪਤਾ ਹੈ । ਸੋ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਉਸਦਾ ਵਲਾ ਵਕਤ 
ਉਸਦ ਹੱਥ ਹੈ ਤ ਉਸਦੀ ਮਿਹਰ ਹੈ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਔਸਾ ਮਹਿਲ ਬੁਲਾਉਣ ਕਰਕ ਉਹ 
ਪ੍ਰਭੁ ਫਰ ਸਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਾਲਾ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕੋਈ ਵਯਕਤੀ ਬਣ ਗਿਆ ? ਇਸਦਾ 
ਉੱਤਰ ਦੇਦ ਹਨ ਕਿ ਨਹੀਂ-`ਪ੍ਰਭ ਮਰਾ ਊਚਾ' ਉਹ ਉਚ ਦਾ ਉਚਾ ਓਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੈ. ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਕਿ 
ਮੇਨੂ ਨੀਵੇ ਨੂੰ ਓਸ ਨੇ ਉੱਚਾ ਕਰ ਲਿਆ. ਅੰਤ ਵਿਚੋਂ ਚੁਕ ਕੇ ਅਨੰਤ ਵਿਚ ਲੇ ਲਿਆ, ਤ ਕਾਰਣ 
ਜ਼ਣਿਆ “ਸੰਤ ਪ੍ਰਸਾਦਿ” =ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਮਹਰ । 

2 % -" ਦਰਬਾਰਾ--[ਫਾ:.1 ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦ ਇਜਲਾਸ ਦਾ ਸਥਾਨ | ਭਾਵ ਸਰੂਪ, 

ਹਜੂਰੀ । ਸੁਹਾਵੀ--(ਪੰ:. ਸੋਹਣਾ ਤੋਂ] ਸੁਹਾਉਣਾ. ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ | ਚੰਗਾ ਲਗਣ ਵਾਲਾ | 

ਤਪੀਸਰ. ਜੋਗੀਸਰ. ਭੋਗੀਸਰ--ਵੱਡ ਤਪੀ. ਵੰਡ ਜੋਗੀ. ਵੱਡੇ ਭੋਗੀ ਭਾਵ ਗਿ੍‌ਰਸਤੀ । 

ਹੈ ਕੋਈ ਸਾਜਣੁ--ਇਸ ਤੁਕ ਦੇ ਸੰਪ੍ਦਾਈ ਤੇ ਦਰੁਸਤ ਅਰਥ ਇਹੋ ਹਨ ਜੋ ਉਪਰ ਕੀਤੇ 
ਹਨ । `ਤਾ ਕਉ ਦਈ` ਤ 'ਫਿਰਤ ਫਿਰਤ ਸੰਤਨ ਪਹਿ ਆਇਆ ਇਸ ਅਰਥ ਦੀ ਪ੍ਰਢੇਤਾ ਕਰਦ 
ਹਨ । `ਸਜਣੁ` ਪਦ ਸੰਬੋਧਨ ਨਹੀਂ ਹੇ 'ਸਜਣੁ` ਦਾ ਅਕੜ ਰੋਕਦਾ ਹੋ. ਪਰ ਫਰ ਬੀ ਜੋ `ਹ ਸਜਣ 
ਤਰਾ ਕੋਈ ਪਰਦਾ ਹੈ' ਲਾਉਂਦ ਹਨ ਤਾਂ ਬੜੀ ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਅਗਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਲਗਾਉਂਦ ਹਨ । 
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ਕੀ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫, ਚਉਪਦਾ ੨-੧੭] (੩੪੭੪੬) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੬੨ 


ਡੂਚਾ--[ਸੰਸ:. ਧਾਂਤੂ-ਭੁਜੁ=੧. ਖਾਣਾ, ਭੱਛਨ ਕਰਨਾ । ੨. ਵਰਤਨਾ । ੩. ਸੰਭੋਗੁ ਕਰਨਾ? 
ਖਾਧਾ. ਪੀਤਾ. ਭਾਵ ਰਸ ਮਾਣਿਆ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਸਲਾ ੫. ਚਉਪਦਾ ੨- ੧੭] 
” ਅਗਲ ਸਬਦ ਵਿਚ ਪਿਛਲ ਸਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੁੱਲਦਾ ਹੈ. `ਮਹਲ 
ਬੁਲਾਇਆ' ਦਾ ਵਲਾ ਧੰਨ ਵੇਲਾ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਕਾਰਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਦੱਸੀ ਹਿ. ਤੇ ਇਸ ਮੋਰਰ ਨ 
ਨਾਮ ਜਪਾਇਆ ਦੱਸਿਆ ਚੋ | 
੪ ਅਰਥ 
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ । । ਧਨੁ ਸੁ [ ਉਹ ਵੇਲਾ ਧੰਨ ਹੈ ਜਿਸ ਵਲ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ 
ਵੇਲਾ ਜਿਤ ਦਰਸਨ ਕਰਣਾ | | | ਹੈ. (ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਚਰਨਾਂ ਤੋਂ ਮ 


ਹਉ _ ਬਲਿਹਾਰੀ _ਸਤਿਗੁਰੁ | “੯ਨੇਂ ਚਂ 1। ੧।। 
ਚਰਣਾ |।। ੧ || 


ਜੀਅ ਕ ਦਾੜ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭ । ਹੇ ਮੇਰ ਜੀਵਨ ਦਾੜੇ ਪ੍ਰਭੂ (ਮੇਰੇ) ਪ੍ਰੀਤਮ ਜੀਓ ! (ਮੇਰਾ! 
ਮਰ । । ਮਨੁ ਜੀਵੇ ਪ੍ਰਭ ਨਾਮੁ | ਮਨ (ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿੱਤੇ ਤੈਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਕ 
ਚਿਤਰ । 1 ੧ | । ਰਹਾਉ | | | (ਚਾਂ) ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ।। ੧ ।। ਰਹਾਉ || 

ਸਚੁ ਮੰਤ ਤੁਮਾਰਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ (ਹ ਸਤਿਗੁਰ !) ਤਰਾ ਮੰਤ (ਸਦਾ) ਸੱਚਾ ਅਤ ਤਰੀ ਬਾਣੀ 
ਬਾਣੀ ।। ਸੀਤਲ ਪੁਰਖ ਦਿਸਟਿ "% ਹਾ. >= ਪਿ 
ਰਲੀ 124੨ ਅਨ ਕਰਦ! ਰਮਨ ਵਜਨ 


ਰ ਅਰ ਮਹਾਰਾਜ !) ਤੁਹਾਡਾ ਹੁਕਮ ਅਟੱਲ ਹੈ, (ਹ) ਮਰ 
ਨਿਵਾਸੀ ।। ਆਇ ਨ ਜਾਵੇਂ ਮਰਾ ਪ੍ਰਭੁ ! (ਤੂੰ) ਨਾਸ਼ ਥੀਂ ਰਹਤ ਹੈਂ. (ਕਦੇ) ਮਰਦਾ ਜੰਮਦਾ 


ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਨਾਸੀ | | ੩ | | ਨਹੀਂ ।। ੩ 1। 
ਤਮ ਮਿਹਰਵਾਨ ਦਾਸ ਹਮ | ਅਸੀਂ (ਤਰ) ਗਰੀਬ ਦਾਸ ਹਾ, ਤੂੰ ਮਰਰਾਂ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 

ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਕੁਰਪੁਰਿ (ਮਾਲਕ) ਹੈਂ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਮਰਾ) ਸਾਹਿਬ (ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ 
ਦੀਨਾ | । ਜੂੰ ੪੦ ਓਹ ਸਾਰ) ਭਰਪੁਰ ਹੋ (ਤ ਸਭਿ ਵਿਚ) ਸਮਾਇ ਰਿਹਾ 
ਲੀਣਾ।।੪।।੨।। ਟੰ-1॥%,17੩॥। 

ਵ-ਭਾਂਪ-ਾਂ--ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪ੍ਭੁ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨੁੰ ਦਰਸ਼ਨ' ਕਹਿਕ ਸ਼ੁਕਰ ਕੀਤਾ 
ਹੈ, ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਸੁਕਰ ਹੈ. ਰਰਾਉ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਕਹਿਕੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਹੈ | ਰ 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫ਼ਰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਸੁਕਰੀਆ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤ ਗੁਰ ਮਤ ਤ ਉਪਦਸ਼ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਹੋ. ਨਾਲ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਦਾ ਸੁਕਰੀਆ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੀਤਲ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਕਿਹਾ 
ਹੋ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹਸਤੀ ਰੈ ਤ ਸਰਬ 
ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ | 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸ `ਦੀ ਸਦੈਵੀ ਮਹਰ ਤ ਆਪਣੀ ਦੀਨਤਾ ਕਹਿਕ ਮੰਗ ਬੀ ਮੰਗੀ ਤ 
ਸੂਕਰ ਬੀ ਕੀਤਾ ਹੋ. ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਭਰਪੂਰ ਤ ਸਭ ਵਿਚ ਮਿਲਿਆ ਹੁਣ ਆਪ ਅਨੁਭਵ 
ਕਰਕ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ | 
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੧" 
ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫. ਚਉਪਦਾ ੩-੧੮7 


(੩੪੭੫) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪਨਾ ੫੬੩ 


___ ਨਿਰੁਗੂ --ਚਿਫਰੇ-ਯਾ ਕਰਕ । 


::.. ਦਾ ਅਰਥ ਅਉਂ ਬੀ ਲਾ ਲੱਦ ਹਨ-- ਤੂ ਠੰਢਾ ਪੁਰਖ ਹੈਂ ਤ ਤਰੀ 


ਕੀ 


ਲੀਣਾ--ਲੀਨ, ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ. ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੩-੧੮] 


”” ਪ੍ਭੂ ਅਨਤ ਹੋ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । 
ਨਾਮ ਪਾਪਤੀ ਲਈ ਅਰਦਾਸ, ਪਾਪਤੀ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਤ ਅਪਣੀ ਨਿਮੁਤਾ | 


ਮੁਲ 
ਵਡਹੰਸੂ ਮਹਲਾ ੫ । । ਤੁ ਬਅੰਤੁ 
ਕੋ ਵਿਰਲਾ ਜਾਣੇ ।। ਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 
ਕੋ ਸਬਦਿ ਪਛਾਣ । । ੧ ।। 


ਸਵਕ ਕੀ ਅਰਦਾਸਿ 
ਪਿਆਰ ।। ਜਪਿ ਜੀਵਾ ਪ੍ਭ ਚਰਣ 
ਤੁਮਾਰ । । ੧ | । ਰਹਾਉ | | 


ਦਇਆਲ ਪੁਰਖ ਮਰ ਪਭ 
ਦਾਤ | । ਜਿਸਹਿ ਜਨਾਵਹੁ 
ਤਿਨਹਿ ਤੁਮ ਜਾਤ | | ੨ | | 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਜਾਈ ਬਲਿਹਾਰੀ | । 
ਇਤ ਉਤ ਦਖਉ ਓਟ 
ਤੁਮਾਰੀ । । 3 । । 

ਮਹਿ ਨਿਰਗੁਣ ਗੁਣੁ ਕਿਛੂ ਨ 
ਜਾਤਾਂ ।। ਨਾਨਕ ਸਾਧੂ ਦਖਿ ਮਨੁ 
ਭਾਤਾਂ || ੪131 


ਵਾਂਖ-ਾਂ --ਸੁਗਮ । 


ਅਰਥ 
(ਹੁ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂੰ ਅਨਤ ਹੈਂ (ਪਰ) ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ (ਤੈਨੂ) 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਕਈ (ਉਰ ਹੋ ਜੋ ਤਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਮਿਹਰ 
ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣ ਲਦਾ 
ਹ।|੧|।। 
ਹ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਭੂ ! ਦਾਸ ਦੀ (ਇਹ) ਬਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਡ 
ਚਰਣਾਂ ਨੂੰ ਜਪ ਜਪਕ ਜੀਵਾਂ. (ਭਾਵ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੁਆਰਾ 
ਆਪ ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਾਰਕੇ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਪਾਪਤ 
ਕਰ ਲਵਾ) | | ੧ । । ਰਹਾਉ । | 
ਹ ਪ੍ਰਭੂ. ਹ ਦਿਆਲੂ ਪੁਰਖ ਮਰ ਦਾਤ ! ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਸੀਂ 
(ਆਪਣਾ ਆਪ) ਲਖਾਓ ਉਸ ਨ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਾਣਿਆ 'ਹ | 
| ੨1 | 
(ਮੇ ਤੁਸਾਂ ਤੇ) ਨਿਤ ਨਿਤ ਸਦਕ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ. (ਕਿਉਂਕਿ 
ਹੁਣ ਮ) ਲੇਕ ਪਰਲਕ ਵਿਚ ਤੁਸਾਂ ਜੀ ਦੀ ਹੀ ਓਟ ਵੇਖਦਾ 
ਹਾਂ।।੩।। 
ਮੰ ਗੁਣ ਹੀਨ ਹਾ (ਤਰਾ ਕੀਤਾ ਗੁਣ=। ਉਪਕਾਰ (ਮ। 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਜਾਣਿਆ । ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਦਖਕ (ਭਾਵ ਮਿਲਕ `ਤ 
ਉਸ ਦ ਪੂਰਨਿਆਂ ਤਤ ਟੁਰਕ) ਨਾਨਕ ਦਾ ਮਨ (ਆਪ 
ਦ ਪਰਮ ਵਿਚ) ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ।।੪1।3।। 


ਨਿਰੁਕੂ--ਰਾਤਾ--ਗੈਗਆ ਗਿਆ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੪-੧ ੯੧ 
ਪਾਕ ਥੰਠ -- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਦੀਨ ਦਿਆਲਤਾ ਦੱਸਕੇ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਹੈ `ਤੇ ਸਾਧੂ ਸੰਗ 


ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੋ ! 
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ਵਡਹੰਸ ਮ: ੫, ਚਉਪਦਾ ੪-੧੯੭੫-੨੦] (੩੪੭੬) [ਵਡਹੰਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੩ 


ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੫ ! | ਅੰਤਰਜਾਮੀ | ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ (ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਸੰਪੂਰਨ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਹੈ, (ਉਹ 
ਸੋ ਪਭੁ ਪੁਰਾ || ਦਾਨੂ ਦੇਇ ਸਾਧੁ | ਭੂ ਮੇਨੂੰ) ਸਾਧੂ ਦੀ (ਚਰਨ) ਧੂੜੀ ਦਾਨ ਕਰੇ | । ੧। । 
ਕੀ ਧੂਰਾ । । ੧ । । ਜਿ ਲਾ .__ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਪਭ ਦੀਨੁ | ਹੈ ਦੀਨਾਂ ਦੇ ਦਿਆਲ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮੇਰੇ ਤੋ) ਕਿਰਪਾ ਕਰੋ, ਹ 
ਦਇਆਲਾ ।। ਤੇਰੀ ਓਟ ਪੁਰਨੁ | ਪੂੰਹਨੇ, ਹੈ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਪਾਲਕ ! (ਮੈਨੂੰ) ਤੇਰਾ (ਹੀ) ਆਸਰਾ 
ਗੋਪਾਲਾ । । ੧।। ਰਰਾਉਂ ।।|” '' "'' ਰਹਾਉ ।। 
ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ ਰਹਿਆ | (ਹਾਂ, ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ, ਨੇੜੇ ਹੀ ਵਸਦਾ ਹੈ, ਜਲ 
ਭਰਪੁਰੇ । । ਨਿਕਟਿ ਵਸੈ ਨਾਹੀ | ਥਲ (ਅਤੇ) ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਵਿਚਾਲ (ਸਭ ਥਾਂ) ਭਰਪੂਰ 
ਪਭ ਦਰੇ ।। ੨11 ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ | । ੨ |] 
ਜਿਸ ਨੋ ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੌ | ਜਿਸ ਉਤੇ ਉਹ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਦਿਸ਼ਟੀ ਪਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ (ਉਸ 
ਧਿਆਏ | | ਆਠ ਪਹਰ ਹਰਿ ਕੇ | ਨੂੰ) ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਅੰਠੇ ਪਹਿਰ (ਉਸ) ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਗੁਣ ਗਾਏ ।। ੩1। ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ । | ੩ । | 
ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਗਲੇ ਪ੍ਰਤਿਪਾਰੇ | | | (ਉਹੀ) ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਜੰਤ ਨੂੰ ਪਾਲਦਾ ਹੈ, (ਐਸੇ) 
ਸਰਨਿ ਪਰਿਓ ਨਾਨਕ ਹਰਿ | ਹਰੀ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਨਾਨਕ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਪੈ ਰਿਹਾ 


ਦੁਆਰ ੪11੪1] ਹੈ।।੪118।। 

ਵ-ਜਾਖ-ਆਾਂ --ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਅੰਤਰਜਾਮੀ-- ।ਸੰਸ:, ਅੰਤਰਯਾਮੀ) ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤੇ ਅੰਦਰ ਦੀਆਂ 
ਜਾਣਦਾ ਹੈ | 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੫-੨੦ 


ਪ੍ਾਗ਼ੂਥਲ --ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਏ ਹਨ । ਸਤਿਸੰਗ ਤ ਹਰੀ ਕੀਰਤਨ ਲਈ ਅਰਦਾਸ 

ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਬ 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫1! ਤੁ ਵਡਦਾਤਾ (ਹੇ ਪ੍ਭੂ !) ਤੂੰ ਬੜਾ ਦਾਤਾ ਹੈਂ ਤ ਦਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਣਨ 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ || ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿਆ | ਵਾਲਾ' (ਦਾਤਾ) ਹੈਂ । (ਫੇਰ ਤੂੰ) ਸਭਨਾਂ (ਦੇ ਦਿਲਾਂ) ਵਿਚ 
ਪੂਰਨ ਪਭ ਸੁਆਮੀ | | ੧ | । | ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਿਹਾ (ਸੰਪੂਰਨ) 
ਕਾ ਨ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇ ਮਾਲਕ ਹੈਂ । । ੧ ।। 
ਮੇਰੇ ਪ੍ਰਭ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਮੁ | ਰੇ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਮੈਨੂੰ ਤੇਰੇ) ਨਾਮ ਦਾ ਆਸਰਾ 
ਅਧਾਰਾ । । ਹਉਂ ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਜੀਵਾ | ਹੈ, (ਹਾਂ,) ਮੈਂ ਆਪ ਦਾ ਨਾਉਂ ਸੁਣ ਸੁਣ ਕੇ ਜੀਉਂਦਾ 
ਨਾਮੁ ਤੁਮਾਰਾ । । ੧ | ||ਹਾਂ।।੧।। ਰਹਾਉ । । 
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| 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫, ਚਉਪਦਾ ੬-੨੧] 


ਤਰੀ ਸਰਣਿ ਸਤਿਗੁਰ ਮਰ 
ਪੂਰ । ਮਨੂ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਇ ਸੰਤਾ 
ਪੂਰਿ ! [ ੨੬ ਇਿੱ। 

ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦੇ ਉਰਿ 
ਧਾਰ ! । ਤਰ ਦਰਸਨ ਕਉ 
ਜਾਈ ਬਲਿਹਾਰ । । ੩ | । 

ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਤਰ ਗਣ 
ਗਾਵਾ | । ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਜਪਤ 
ਸੁਖੁ ਪਾਵਾ|!।੪੧।।੫।] 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਸੁਗਮੇ । 


(੩੪੭੭) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੩ 


ਹ ਮਰ ਪੂਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ! (ਮੰ) ਤਰੀ ਸ਼ਰਣ (ਵਿਚ ਪਿਆ) 
ਹਾਂ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਮਨ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਧੂੜੀ ਨਾਲ ਹੀ ਨਿਰਮਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹ ।। ੨।1। 


(ਤਰ) ਚਰਨ ਕਮਲ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤ ਹਨ. ਮ 
ਤਰ ਦਰਸ਼ਨ ਤੋਂ ਸਦਕ ਜਾਂਦਾ ਹਾ । । ੩ |। 


ਕਿਰਪਾ ਕਰ. ਜ ਤਰ ਗੁਣ ਗਾਵਾਂ ਤ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆ 
(ਨਾਮ ਦਾ) ਸੁਖ ਪਾਵਾਂ (ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ ਜੀ 
1੪ ਮ1] 


ਨਿਰੁਕੂ--`ਉਰਿ ਧਾਰ ਤੇ ਹਿਰਦੇ` ਦਾ ਭਾਵ ਦਿਲ ਹੀ ਹੈ । (ਅ) ਦਿਲ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਚਿਤ ਵਿਚ ਧਾਰ ਹਨ, ਬੀ ਭਾਵ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ । ਤੂਘ ਮਨ ਵਿਚ. ਤਲਹੀਅਲ, ਵਿਚ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੬-੨੧] 
ਪਰਾ ਥਲ --ਸਾਧੂ ਸਰਣ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ, ਨਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਹਰ । 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ।। ਸਾਧ ਸੰਗਿ 
ਹਰਿ ਅਮਿਤੁ ਪੀਜੈ । । ਨਾ ਜੀਉ 
ਮਰ ਨ ਕਬਹੁ ਛੀਜੈ ! । ੧ !। 
ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰੁ ਪੂਰਾ 
ਪਾਵ  ਸੋਲੀ ਹੈ 
ਪਭ ਧਿਆਈਐ | । ੧] | 
ਰਹਾਉ । | 

ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਹਰਿ ਮਾਣਕ 
ਲਾਲਾ । । ਸਿਮਰਿ ਸਿਮਰਿ ਪਭ 
ਭਏ ਨਿਹਾਲਾ | | ੨ | | 
ਜਤ ਕਤ _ਪਖਉਂ ਸਾਧੁ 
ਸਰਣਾ | । ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਇ 
ਨਿਰਮਲ ਮਨੁ ਕਰਣਾ | | ੩। | 
ਵਠਾ | । ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਪਾਇਆ 
ਪ੍ਰਭੁ ਤੂਠਾ ।। ੪1। ੬ ।। 


ਅਰਬ 
ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਵਿਚੋਂ (ਜ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ (ਨਾਮ) ਦਾ ਅਮਿਤ 
(ਰਸ) ਪੀਵੀਏ ਤਾਂ ਨਾ ਕਦ ਜੀਵ ਮਰਦਾ ਹ. ਨਾ ਛਿਜਦਾ 
ਹੈ. (ਭਾਵ ਦੁਖੀ ਹੁੰਢਾ ਹੈ) । | ੧ || 
(ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ) ਵਡ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਗੁਰੂ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਗੁਰੂ ਦੀ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ (ਨਾਮ) ਸਿਮਰੀਦਾ 
ਹੈ । | ੧ |। ਰਹਾਉ | । 


ਹਰੀ (ਦਾ ਨਾਮ) ਰਤਨ ਹੈ, ਜਵਾਹਰ ਹੈ. ਮਾਣਕ ਹੈ. ਲਾਲ 
ਹੈ, (ਭਾਵ ਅਤਿ ਅਮੋਲਕ ਹੈ । ਉਸ) ਪ੍ਰਭੂ (ਨੂ) ਸਿਮਰ 
ਸਿਮਰਕ (ਅਸੀਂ) ਸੁਖੀ ਚੋਏ ਹਾਂ । । ੨। । 

ਜਿੱਧਰ ਕਿਧਰੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਦਾ ਹਾਂ (ਇਕ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ 
ਹੀ (ਆਸਰਾ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ. ਸੋ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਸਗ ਵਿਚ) ਹਰੀ 
ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਕ ਮਨ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਕਰਨਾ ਹੈ । | ੩। | 
(ਉਵ) ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਮਰਾ ਮਾਲਕ ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, 
(ਪਰ ਉਹ ਜਦ ਕਿਸ ਨ) ਨਾਮ ਪਾਇਆ ਤਦ ਹੀ 
(ਉਸ ਉੱਤ) ਤੁੱਠਾ (ਮਹਰਬਾਨ ਹੋਇਆ) ਹੈ. ਹ 
ਨਾਨਕ !।੪11੬।1। 
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੧ ਨੂ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੫, ਚਉਪਦਾ ੭-੨੨] (੩੪੭੮) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੬੩ 
ਵ.ਾਖ-ਾਂ --ਸੁਗਮ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਛੀਜੇ-।ਵਿਜਣਾ, ਟੁੱਟਣਾ. ਘਟਣਾ] ਤੁੱਟਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਜਨਮ 
ਪਾਕ ਵਡ ਹੋਕ ਬੁੱਢੇ ਹੇਕ ਦੁਖੀ ਹਣਾ ਬੀ ਛਿੱਜਣਾ ਹੈ । 

ਰਤਨ, ਜਵਾਹਰ, ਮਾਣਕ. ਲਾਲਾ--ਕੀਮਤੀ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਦੇ. ਭਾਵ ਹੈ ਅਮਲਕ । 

ਦੂਠਾਂ--ਵਸਿਆ । ਵਸਦਾ ਹੈ । ਤੂਠਾ--ਤ੍ਰੰਠਿਆ । ਮਹਰਬਾਨ ਹੋਇਆ ! 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੭-੨੨] 
ਪ੍ਰਾਗੂਥ&--`ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰ` ਇਸ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ਔਗ । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 


ਵਡਚੌਸੂ ਮਹਲਾ ੫ । | ਵਿਸਰੁ | ਹ ਗਰੀਬਾਂ ਤ ਕਿਰਪਾਲ ਪ੍ਰਭੂ _! (ਸਾਨੂ) ਵਿਸਰ ਨਾ । 
ਨਾਹੀ ਪਭ ਦੀਨ ਦਇਆਲਾ || [ਹ ਪੂਰ ਦਿਆਲੂ ! (ਅਸੀਂ) ਤਰੀ ਸ਼ਰਣ (ਪਏ) 


ਤਰਾ ਸਰਿ ਪਰਨ | ਹਾਂ ( । ੧ । । ਰਹਾਉ । | 
ਕਿਹਪਾਸਾ । | ੧ | । ਰਹਾਉ |। 

ਜਹ ਚਿਤਿ ਆਵਹਿ ਸੇ ਥਾਨੁ | 'ਤੁੰ! ਜਿਥ ਯਾਦ ਆਵੇਂ ਉਹੀ ਸੁਹਾਉਣਾ ਥਾ ਹੈ. (ਤ ਉਸ) 
ਸੁਹਾਵਾ । । ਜਿਤ ਵੇਲਾ ਵਿਸਰਹਿ | ਵੇਲ ਜਿਸ ਵਿਚ (ਤੂੰ) ਵਿਸਰ ਜਾਵੇ (ਸਾਨੂ ਹਾਵਾ (ਪੱਛੋਤਾਵਾ) 
ਤਾ ਲਾਰੀ ਹਾਵਾ । | ੧।1 ।| ਲਗਦਾਰ।।3।। .._ ਰ 
ਤਰੇ ਜੀਅ ਤਤ ਸਦ ਹੀ [ (ਅਸੀਂ) ਤਰ (ਸਾਜ) ਜੀਵ ਹਾਂ (ਤ) ਤੂ (ਸਦਾ) ਅੰਗ ਸੰਗ 
ਸਾਥੀ । ! ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੇ ਕਢ | ਹੈਂ- (ਸਾਨੂੰ) ਸੰਸਾਰ (ਰੂਪੀ) ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ (ਆਪਣਾ) ਹਥ ਦਕ 
ਦੇ ਜਾਬ | | ੧ ॥ 1 ਕਢ ਲ ।1੨।!। ਰ੍ ਲਾਂ 
ਆਵਣ ਜਾਣਾ ਤਮ ਹੀ ! 7ਨਮ ਮਰਨ ਤੁਸਾਂ ਹੀ ਰਚਿਆ ਰੋ. (ਪਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ 
ਕੀਆ ।। ਜਿਸ ਤ ਰਾਖਹਿ ਤਿਸ | ਨੱਪ ਭਖ' ਲੰਦਾ ਹੈਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਫੋਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਆਦਿ) 


ਾ=-=-ਤਾਸਿ= 


ਦੂਖੁ ਨ ਥੀਆ! ੩1। |₹ਖ ਨਹੀਂ ਰੱਢਾ ।। ਡ।। 
ਤ ਏਕੋ ਸਾਹਿਬ ਅਵਰ ਨੁ | ਡਾ) ਮਾਲਕ ਤੂੰ ਰੀ ਹੈਂ (ਜੋ) ਇਕੇ ਹੈਂ. ਦੂਜਾ ਹੇਰ (ਕੋਈ) 


ਗਤ 


ਹੋਰਿ 1। ਸਨ ਗਜ਼ੈਂ ੩ ਕਰ | ` ਹੀਂ- ਨਾਨਕ ਰੱਥ ਜੋੜ ਕ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ 
ਹਾ ਲੀ "ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤ ਕਢ ਦ ਹਾਬੀ)।।੪।17।1 


ਜਚਿ।|੪ 1911 

ਵਾਖ-ਨਾਂ --ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਗੂ--ਹਾਵਾ --[ਪੰ:.] ਮਲ ਦਾ ਦੁਖੀ ਰਹਣਾ ਕਿਸ ਭੁੱਲ ਆਦਿ ਤ । ਪੱਛੋਤਾਵਾ, 
ਦਸੀ , 

ਦੁ ਹਾਥੀ--ਰੱਥ ਦੇਕੇ । ਜਿਵੇਂ ਡੁਬਦੇ ਨੂੰ ਹੱਥ ਦੇਕ ਕੱਢੀਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਰ੍ਾਰਾ 
ਦਕ । 


ਕਰ ਜੋਰਿ--ਰੱਥ ਜੋੜਕ । 
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# ਹੱ 
। 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੫, ਚਉਪਦਾ ੮-੨੩] (੩੪੭੯) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੪ 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੮-੨੩] 


ਰ੍ ਮੂਲ ਅਰਸ਼ 
ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫ ।। ਤੂ ਜਾਣਾਇਹਿ | (ਜ) ਤੂੰ (ਆਪਣਾ ਆਪ) ਕਿਸ ਨੂੰ ਬੁਝਾਵੇਂ ਤਾਂ (ਉਹ) 
ਤਾ ਕੋਈ ਜਾਂਣੈ । । ਤੇਰਾ ਦੀਆ | ਬੁੱਝ ਲਏਗਾ, (ਜੇ ਕਹੋ ਨਾਮ ਨਾਲ ਤੂੰ ਜਾਣੀਏਂਗਾ ਤਾਂ! 


ਨਾਮ ਵਖਾਂਣੇ ! | ੧ | | ਤੇਰਾ ਹੀ ਬਖਸ਼ਿਆ ਨਾਮ (ਕੋਈ) ਉਜ਼ਾਰਗਾ | । ੧ ! । 
ਤੁ ਅਚਰਜ ਕੁਦਰਤਿ ਤਰੀ | ਤੂੰ (ਆਪ) ਅਸਚਰਜ (ਰੂਪ) ਹੈਂ ।ਤ ਤੇਰੀ ਕੁਦਰਤ ਖ਼ਿਸਮਾਦ 
ਬਿਸਮਾ | | ੧ । । ਰਹਾਉ | । (ਲਾ ਦੇਣ ਵਾਲੀ) ਹੈ । । ੧ । | ਰਹਾਉ 1 । 


ਤੁਧੁ ਆਪ ਕਾਰਣੁ ਆਪੇ (ਇਸ ਲਈ) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ (ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ) ਕਾਰਣ 

ਕਰਣਾ । । ਹੁਕਮ ਜੰਮਣੁ ਹੁਕਮ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ) ਕਾਰਜ (ਫਲ? ਹੈ ! (ਤਰ) 

ਮਰਣਾ | । ੨ । | ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਜੰਮਣਾ ਹੈ ਤ ਨੁਕਮ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰਨਾ 
ਹੈਂ। | ੩॥। 

ਨਾਮੁ ਤਰਾ ਮਨ ਤਨ | ਤੇਰਾ ਨਾਮ ਹੀ (ਮਰੇ) ਮਨ ਤੇ ਤਨ ਟਾ ਆਸਰਾ ਹੋ, (ਇਹ 

ਆਧਾਰੀ |! ਨਾਨਕ ਦਾਸ ਬਖਸੀਸ । ਨਾਮ ਬੀ) ਤੁਹਾਡੀ ਹੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ, (ਬਿੰਨੇ ਕਰਦਾ ਹੈ) 

ਤੁਮਾਰੀ ।। ੩ ।।੮।। ਦਾਸ ਨਾਨਕ |! ੩11੮1" 


ਵ.ਜਾਖ-ਗਾਂ--ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਹੋਰਥ ਬੀ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:-- 


ਅਸੂਰਜ ਰੂਪ ਰਹਤ ਜਨਮੰ । । (ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ ਮਹਲਾ ੫=੫੭] 
ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ:-- 
ਵੇਖਿ ਵਿਡਾਣੁ ਰਹਿਆ ਵਿਸਮਾਦੁ । । ਨਾਨਕ ਬੁਝਣੁ ਪੂਰੈ ਭਾਗਿ । । 
[ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੨) 
ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਛੁਹ ਲੈ ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ, ਵਿਸਮੇ ਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਵੱਸ 
ਦੀ ਗਲ ਨਹੀਂ, ਪੂਰ ਭਾਗ ਦੀ ਗਲ ਹੈ, ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਟੀਕਾ ਏਥ ਕੀਤੀ ਹੈ “ਤੂੰ ਜਾਣਾਇਹਿ ਤਾ ਕੋਈ 
ਜਾਟ । ਵਸੀਲਾ ਨਾਮ ਦੱਸਿਆ, ਉਹ ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਦਾਤ ਦੱਸੀ । ਕਾਰਣ ਕਾਰਜ ਉਸੇ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ, ਅੰਤਮ ਕਾਰਣ ਉਹੀ ਹੈ; ਤ ਕਾਰਜ ਉਹ ਇਉਂ ਹੈ ਕਿ ਨਿਸ਼ਚਿਤ 
ਕਾਰਣ ਤੋਂ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕਾਰਜ ਉਪਜਦਾ ਹੈ । ਸੋ 'ਹੁਕਮੇ ਜੰਮਣੁ ਹੁਕਮੇ ਮਰਣਾ ਕਹਿਕ ਹਰ ਸੈ ਦਾ 
ਅੰਤਮ ਕਾਰਣ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ । ਹੁਣ ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ ਇਕੋ ਹੈ. ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਤ ਸਭ ਕੁਛ 
ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ, ਤਦ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਕਰਨਾ ਕੀਹ ਰਹਿ ਗਿਆ ? ਨਿਰਾਸ ਹੋਕੇ ਛੱਡ ਬਹਿਣਾ ? ਨਹੀਂ, 
ਇਸ ਲਈ ਅੰਤਮ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਫੇਰ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰੋ ਉਸ ਅਗ ਜੋ ਇਕੋ ਹੈ, ਤੇ ਜਿਸ ਦੇ ਵੱਸ ਸਭੇ ਕੁਛ ਹੈ । ਵਸੀਲਾ ਅਸਚਰਜ ਰੂਪ ਤਕ ਪਹੁੰਚ 
ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਤ ਨਾਮ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਹੈ ਤੁਹਾਡੀ, ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਮੰਗਣ ਲਈ ਉਪਰਾਲਾ ਅਰਦਾਸ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕੂ-- ਬਿਸਮਾ-ਸੰਸ:, ਵਿਸ੍ਮਯ:) ਹੈਰਾਨੀ | ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ । ਪਰ ਭਾਵ 


ਵਿਸਮਾਦ ਲਾ ਦਣ ਵਾਲੀ ਤੋਂ ਹੈ । ਵਿਸਮਾਦ ਦੀ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਵਿਚ ਜੀਵ ਦੀ ਜੀਵਾਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਜਾ ਮੇਲ ਖਾਂਦੀ ਹੈ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫, ਚਉਪਦਾ ੯-੨੬] 


(੩੪੮੦) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪਨਾ ੫੬੪ 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੯-੨੪੧ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੨ 


ਮੁਲ 

ਮਰੈ ਅੰਤਰਿ ਲੋਚਾ ਮਿਲਣ ਕੀ 
ਪਿਆਰ ਹਉ ਕਿਉ ਪਾਈ ਗੁਰ 
ਪੂਰ । । ਜੇ ਸਉ ਖਲ ਖਲਾਈਐ 
ਬਾਲਕੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕੋ ਬਿਨ 
ਖੀਰ ! | ਮਰੇ ਅੰਤਰਿ ਭੁਖ ਨ 
ਉਤਰੈ ਅੰਮਾਲੀ ਜ ਸਉ ਭੋਜਨ 
ਮ ਨੀਰ | । ਮਰੇ ਮਨਿ ਤਨਿ ਪ੍ਰਮੁ 
ਪਿਰਮ ਕਾ ਬਿਨੁ ਦਰਸਨ ਕਿਉ 
ਮਨੁ ਧੀਰ | । ੧ |। 


ਮ ਮਲਿਹੁ ਮਿਤੁ ਸੁਖਦਾਤਾ || ਓਹੁ 
ਜੀਅ ਕੀ ਮਰੀ ਸਭ ਬਦਨ 
ਬਾਤਾ । । ਹਉਂ ਇਕੁ ਖਿਨੁ ਤਿਸੁ 
ਬਿਨੁ ਰਹਿ ਨ ਸਕਾ ਜਿਉਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕੁ 
ਜਲ ਕਉ ਬਿਲਲਾਤਾ । । ਹਉਂ 
ਕਿਆ ਗੁਣ ਤਰੇ ਸਾਰਿ 
ਸਮਾਲੀ ਮੇ ਨਿਰਗੁਣ ਕਉ ਰਖਿ 
ਲਤਾ ।। ੨ || 

ਹਉ ਭਈ ਉਡੀਣੀ ਕੱਤ ਕਉ 
ਅਮਾਲੀ ਸੋ ਪਿਰੁ ਕਦਿ ਨੈਣੀ 
ਦਖਾ । । ਸਭਿ ਰਸ ਭੋਗਣ ਵਿਸਰ 
ਬਿਨੁ ਪਿਰ ਕਿਤੇ ਨ ਲਖਾ । | ਇਹੁ 
ਕਾਪੜ ਤਨਿ ਨ ਸੁਖਾਵਈ ਕਰਿ 
ਨ ਸਕਉਂ ਹਉ ਵਸਾ ! । ਜਿਨੀ 
ਸਖੀ ਲਾਲੁ ਰਾਵਿਆ ਪਿਆਰਾ 
ਤਿਨ ਆਗੈ ਹਮ ਆਦਸਾ || ੩। | 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਅਰਬ 
ਮਰ ਅੰਦਰ ਪਿਆਰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਦ ਮਿਲਣ ਦੀ ਲੋਚਾ (ਤ੍ਰਿਖੀ 
ਚਾਹਨਾ) ਹੈ । (ਹ ਮਰੀ ਮਾਂ ਤੋਂ ਵਧ. ਪਿਆਰੀ ਸਖੀ. ਅਰਥਾਤ 
ਗੁਰਮੁਖ ਮਿਤ੍ਰ ! ਉਸ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ ਮਿਲਾਉਣ ਵਾਲ) 
ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮੈਂ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਾ ਲਵਾਂ ? (ਮਰਾ ਦਿਲ 
ਰੋਰ ਪਰਚਿਆਂ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਪਰਚਦਾ. ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਬੱਚ ਨੂ 
ਸੈਂਕੜ ਖਡਾਂ ਖਿਡਾਓ. (ਪਰ ਉਹ) ਦੁੱਧ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਰਹਿ 
ਸਕਦਾ; (ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਹ ਮਰੀ ਮਾਵਾਂ ਤੋਂ ਵਧ ਪਿਆਰੀ 
ਸਖੀ ! ਮਰ ਅੰਦਰੇਂ (ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ) ਭੁੱਖ ਨਹੀਂ 
ਮਨ ਵਿਚ ਅਤ ਸਰੀਰ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਦਾ ਪਰਮ ਹੈ (ਉਹਦ) 
ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਬਗੈਰ ਮਨ ਨੂੰ ਕਿਵ ਧੀਰਜ ਆਵ | । ੧।। 
[ਜਿਸ ਨੂ ਅੰਮਾਲੀ ਕਿਹਾ ਸੀ ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਈ ਆਖਦ 
ਹਨ] ਹ ਮਰ ਸਜਣ ! ਹੇ ਮਰੋ ਪਿਆਰ ਭਾਈ ! ਸੁਣ. 
ਮਨੂੰ ਸੁੱਖ ਦਣ ਵਾਲਾ ਮਿਤ (ਗੁਰੂ) ਮਲ | ਓਹ ਮਰ ਦਿਲ 
ਦੀ ਸਾਰੀ (ਓਦਰਵਂ ਦੀ) ਪੀੜ ਜਾਣਦਾ ਹੈ, (ਉਹ ਮੇਨੂੰ) 
ਹਰੀ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਦਾ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋ । ਮੰ ਉਸ 
ਤੱ ਬਿਨਾਂ ਇਕ ਪਲ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਪੀਹਾ (ਸੁਆਂਤੀ ਬੂੰਦ ਦ) ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਵਿਲਕਦਾ ਰੈ । ਮੈਂ 
ਸੱਖਣੇ ਨੂੰ (ਤੂੰ ਹੀ ਇਕ) ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ । । ੧ । । 


ਹਨ] ਹੇ ਅਮਾਲੀ ! ਮੰ (ਉਸ) ਪਤੀ ਨੂੰ (ਮਿਲਣ ਵਾਸਤ) 
ਉਦਾਸ ਹੋ ਰਹੀ ਹਾਂ, ਕਦੋਂ (ਮੈਂ) ਉਸ ਪਤੀ ਨੂੰ ਅਖਾਂ ਨਾਲ 
ਦਖਾਂਗੀ । ਸਾਰ ਭੋਗ (ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਰਸ (ਮਨੂੰ) ਭੁੱਲ 
ਗਏ ਹਨ, ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਓਹ) ਕਿਸ ਲਖ ਨਹੀਂ । ਇਹ 
ਕਪੜਾ (ਭੀ) ਤਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸੁਖਾਂਦਾ. ਮੈਂ (ਕੋਈ ਹੋਰ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਲਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਖੀਆਂ ਨੇ ਪਿਆਰ ਲਾਲ (ਅਰਥਾਤ 
ਪ੍ਭੂ) ਦਾ ਆਨਦ ਮਾਣਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਅੰਗ ਮੈਂ ਮੇਥਾ 


ਟੋਕਦੀ ਹਾਂ । | ੩ ।। 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫. ਚਉਪਦਾ ੯-੨੬) (੩੪੮੧) ਵਲਹਸੁ ਮ: ੫. ਚਉਪਦਾ ੯-੨੬) __(੩੪੮੧) ___।ਵਡਚੱਸੂ-ਗੁਰ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੬੪ 


ਮੈ _ਸਬਿ ਸੀਗਾਰ ਬਣਾਇਆ | ਰੇ ਅੰਮਾਲੀ ! (ਪਤੀ ਨੂੰ ਹ ਅਮਾਲੀ ! (ਪਤੀ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤ) ਮੰ ਸਭ ਤਰ੍ਹਾ 
ਅਮਾਲੀ ਬਿਨ ਪਿਰ ਕਾਮਿ ਨ ਲਾਂ ਲਾਹ ਵਲਾਇਿਅ£ ਪਰ) ਪਈ ਦੇ ਵਨ (ਸਿ 
ਆਏ।! ਜਾ ਸਹਿ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੀਆ [ ਸਿੰਗਾਰ) ਕੌਮ ਨਾ ਆਇਆ । ਹ 

ਵੀ ਜਤ ਵਾਤ ਨਾ ਪੁੰਛੇ ਤਾਂ (ਸੀਂਗਾਰ ਕੀਹ) ਸਾਰਾ ਜਬਨ ਹੀ ਸ਼ਿਰਥਾ 
ਮੰਮਾਲੀ ਜਬਨੁ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਹ ਅਮਾਲੀ ' ਉਹ ਸੁਹਾਗਣਾਂ । ਸਭ । 
ਜਾ ਤਨ ਧੰਨ ਹਨ. ਧੰਨ ਹਨ, ਜਿਨ੍ਹਾ ਦ (ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਪਤੀ ਸਮਾ 
ਅਮਾਲੀ ਸਹੁ ਰਹਿਆ 


ਰਿਹਾਂ ਹੈ । ਹੇ ਅੰਮਾਲੀ ! ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕ 
ਸਮਾਏ | | ਹਉ ਵਾਰਿਆ ਤਿਨ 


ਹਾਂ. ਸਦਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਧੋਂਦੀ ਰਹਾਂ । । ੪ । । 
ਸਹਾਗਣੀ ਅਮਾਲੀ ਤਿਨ ਕ ਧੇਵਾ 
ਸਦ ਪਾਏ ।।੪।। 
ਜਿਚਰੁ ਦੂਜਾ ਭਰਮੁ ਸਾ ਅਮਾਲੀ 
ਤਿਚਰੁ ਮੇ ਜਾਣਿਆ ਪ੍ਰਭੁ 
ਦੂਰੇ । । ਜਾ ਮਿਲਿਆ ਪੁਰਾ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਅੰਮਾਲੀ ਤਾ ਆਸਾਂ 
ਮਨਸਾ ਸਭ ਪੂਰੇ |! ਮੈ ਸਰਬ ਸੁਖਾ 
ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਅੰਮਾਲੀ ਪਿਰੁ 
ਸਰਬ ਰਹਿਆ ਭਰਪੂਰ । । ਜਨ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੰਗ ਮਾਣਿਆ 
ਅਮਾਲੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਲਗਿ 
ਪਰੇ [1 & [1 %₹%0। %।। 


ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ--ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਤੈ ਲਏ ਹਨ । ਇਕ ਨੂੰ ਅੰਮਾਲੀ. ਸਜਣ. ਪ੍ਰੀਤਮ. 
ਭਾਈ ਕਰਕ ਸਬਧਨ ਕੀਤਾ ਹੋ. ਇਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਹੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਅਗ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਹੈ 
ਕਿ "ਹਉ ਕਿਉ ਪਾਈ ਗੁਰ ਪੁਰੈ” । ਕਾਰਣ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੁ ਮਰੀ ਉਦਾਸੀ, ਮਰੀ ਪੀੜਾ 
ਨੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ ਮੈਨੂੰ ` 'ਸੁਣਾਵ ਹਰਿ ਕੀਆ ਬਾਤਾ” । ਓਸੇ ਗੁਰ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਅੰਕ ੫ 
ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਹੇ ` “ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰੋਗੁ ਮਾਣਿਆ ਅੰਮਾਲੀ ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਕੈ ਲਗਿ ਪੈਰ ||” ਵਾਰ੍ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨਾਲ ਅਮਿਤ ਪਰਮ ਹੈ. ਜਿਸ ਗਲ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹ. 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂ ਮਿਲਾਉਣ ਵਾਲ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈਨ ਸੋ ਗੁਰਮੁਖ ਅਗ ਪੁਕਾਰ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੧ ਤ ੨ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖ ਅਗ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਾ ਗੁਰੁ ਮਿਲਾ ਦਹ । 

ਅੰਕ ੩ ਤ ੪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ ਤੱ ਵਿਛੋੜ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਇਹ 
ਵੀ ਦੌਸਿਆ ਹੋ ਕਿ ਉਸਨੇ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਰੁਪੀ ਜੋ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਣਾਏ ਓਹ ਬਿਰਥਾ ਗਦ 
ਹਨ । ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਕਿਹਾ ਹੋ: ਹੁਣ ਇਕੇ ਰਾਹ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਹੋਏ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਾਂ । 

ਅਕ ੫--ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲੀਆਂ ਲੋਚਾਂ ਤ ਪੁਯਤਨਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ 
ਕਰਕ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਈ ਰੈ, ਗੁਰਮੁਖ ਨੇ ਗੁਰੁ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤੇ ਗੁਰੁ ਨ ਵਾਹਿਗੁਰੁ 
ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤਤ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਗੁਰੂ ਨੇ ਮਿਲਾਇਆ. ਉਹ ਵਯਕਤੀ ਵਾਲੀ ਸਰਗੁਣ ਮੂਰਤੀ 
ਨਹੀਂ. ਉਹ ਨੜੇ ਤੋਂ ਨੜੇ ਅਪਣੇ ਅੰਤਸ਼ਕਰਨ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਆਪਣੇ ਦੁਆਲੇ ਮੌਜੂਦ ਤੇ ਸਾਰ 


ਹ ਅਮਾਲੀ ! ਗਾ ਦਾ ਜਾਗ ਦਾ ਤਾ ਸਜ 
ਸੀ ਤਦ ਤੱਕ ਮੈਂ ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ ਦੂਰ ਜਾਣਿਆ । 
ਅੰਮਾਲੀ ਖੁ ੨. _--੧-੧-੭੧<=ਉਇ- 
(ਮੇਰੀਆਂ) ਸਾਰੀਆ ਆਸਾਂ ਮਨਸਾ ਪੂਰੀਆ ਹ 
ਗਈਆਂ। ਹੇ ਅੰਮਾਲੀ ! ਮੇਂ ਸਾਰ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸੁੱਖ ਪਾ ਲਿਆ 
ਕਿ ਸਾਰ ਭਰਪੂਰ ਹ ਰਿਹਾ ਪਤੀ (ਮ ਲਖ ਲਿਆ! | ਹ 
ਅਮਾਲੀ । ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਲਗਕੇ (ਮੈ) ਹਰੀ 
ਦਾ ਪਿਆਰ ਮਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਆਖਦ ਹਨ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ।।੫।।੧।।6।। 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੩, ਅਸਟਪਦੀ-੧] (੩੪੮੨) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੬੪ 


ਬ੍ਰਹਮਡ ਵਿਚ ਭਰਪੂਰ, ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਪਰਮ ਆਨੋਦ 
ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਮਿਲਿਆ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਲੇਚਾ--ਤਿੱਖੀ ਚਾਹਨਾ. ਤੀਬਰ ਇੱਛਾ । 

ਖੀਰ--[ਸੰਸ:. ਕਸ਼ੀਰ] ਦੁੱਧ । 

ਅਮਾਲੀ--[ਅੰਮਾਮਆਲੀ] ਮਾਂ ਵਰਗੀ (ਪਿਆਰੀ) ਸਖੀ । 

ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਅਮਾਲੀ ਦਾ ਅਰਥ ਆਪ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹ । ਸਜਨ ਪੁਰਖ. 


- ਭਾਈ ਭਾਵ ਕੇਈ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਗੁਰਮੁਖ ਜੋ ਗੁਰੂ ਪਾਸ ਸਫਾਰਸ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਨੀਰ--ਪਰੇਸ । ਪਿਰਮ--ਪੀਤਮ ਪਿਆਰਾ । 
ਬਦਨ--ਪੀੜਾ. ਉਦਾਸੀ ਦੀ ਪੀੜਾ, ਬਿਰਹ ਦੁੱਖ । 

ਚਾਤਿਕੁ--ਪਪੀਹਾ । ਸਾਰਿ ਸਮਾਲੀ--ਯਾਦ ਕਰਨਾ । 
ਉਡੀਣੀ--ਉਦਾਸ । ਕਾਪੜ--ਕਪੜਾ । 
ਵਸਾ--ਵਸ. ਲਿਬਾਸ ਭਾਵ ਸਿੰਗਾਰ । 

ਰਾਵਿਆ--ਆਨੋਦ ਮਾਣਿਆ । ਆਦਸਾ--ਮੱਥ ਟੇਕਦੀ ਹਾਂ । 


ਸੀਗਾਰ--ਸ਼ਿੰਗਾਰ. ਭਾਵ ਤੀਰਥ ਯਾਤਾ ਆਦਿਕ ਦਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੨੩. ਅਸਟਪਦੀ ੧] 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਅਸਟਖਦੀ ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਅਰਥ 


ਖ਼ੂਲ 
ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਸਚੁ ਧੁਨਿ ਸਚੁ | (ਗੁਭਾਂ ਦੀ) ਬਾਣੀ ਸੱਚੀ ਹ.। ਉਸਦੀ) ਧੁਨਿ / ਅਰਥਾਤ ਉਚਾਰਨ 
ਸਬਦੁ ਵੀਚਾਰਾ |! ਅਨਦਿਨ ਸਚੁ | ਯਾ ਗਯਾਨ) ਭੀ ਸੋਚ ਹੈ. (ਉਸ ਵਿਚ ਜੋ) ਸਬਦ (ਅਰਥਾਤ 
ਸਾਲਹਣਾ ਧਨ ਧਨ ਵਡਭਾਗ | ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼) ਹੈ (ਓਹ ਬੀ) ਸੰਚ ਹੈ. (ਉਸ ਬਾਣੀ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ 
ਰਮਾਰਾ | ! ੧. । [੬ (ਕਰਨੀ ਭੀ ਸੋਚ ਹੈ । ਅਉਂ ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੱਚ ਦਾ ਸਲਾਹੁਣਾ 


ਮਨ 
ਸ਼ਲਿ 


(ਸਾਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਰੈ. ਇਸ ਕਰਕ) ਸਾਡਾ ਵਡਭਾਗ 
ਧੰਨ ਹੋ. ਧੰਨ ਹੈ । | ੧ |। 


ਮਰ ਸਾਚ ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ | ਹੇ ਮੇਰ ਮਨ ! (ਗੁਰੂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੇ ਉਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲ. 
ਜਾਉ । | ਦਾਸਨਿ ਦਾਸਾ | ਸੱਚ ਨਾਮ ਉਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰ ਹ ਜਾਹ. (ਪਰ) ਇਹ ਸੱਚਾ ਨਾਮ 


ਹੋਇ ਰਹਰਿ ਤਾ ਪਾਵਹਿ ਸਚਾ | 'ਤਨੂੰ? ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵਗਾ (ਜ ਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ 
ਨਾਉਂ | ( ੫ 41 ਤਹਾਉ:। 1 |" ਦੱਨਾਂ/ ' ੧ । । ਕਲ । ' 

ਜਿਹਵਾ ਸਚੀ ਸਚੀ ਰਤੀ ਤਨੁ | (ਐਉਂ ਜੋ) ਜੀਭ ਸੱਚ ਵਿਚ (ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਵਿਚ) ਰੱਤੀ 
ਮਨ ਸਚਾ ਹੋਇ । | ਬਿਨ ਸ਼ਾਚੇ | ਹੋਈ ਹੈ (ਓਹ) ਸੱਚੀ ਹੈ. (ਕਵਲ ਜੀਭ ਹੀ ਸੱਚੀ ਨਹੀਂ) 
ਹੋਰੁ ਸਾਲਾਹਣਾ ਜਾਸਹਿ ਜਨਮੁ | ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਭੀ ਸੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਐਉਂ) ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) 
ਸਭ ਖੋਇ ।। ੨।। __| ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਹੇਰ (ਕਿਸ) ਨੂ ਸਲਾਹੁਣਾ (ਜ ਕੀਤਾ ਤਾਂ) ਸਾਰਾ 


ਜਨਮ ਗਵਾਚ ਜਾਏਗਾ | | ੨ । | 
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ਡਾ 
ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੧] (੩੪੮੩) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੫ 


ਸਚੁ ਖਖਤੀ ਸਚ `ਬੀਜਣਾ ਸਾਚਾ [ (ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਮਾਨੋ) ਸੱਚੀ ਖਤੀ ਹੈ (ਇਸ ਵਿਚ। 
ਵਾਪਾਰਾ | । ਅਨਦਿਨ ਲਾਹਾ । ਸੋਚ (ਨਾਮ) ਬੀਜਣਾ ਚੋ. (ਇਹੇ ਹੀ) ਸੱਚਾ ਵਪਾਰ ਹੈ । ਸੱਚਾ 
ਸਚ ਨਾਮ ਧਨ ਭਗਤਿ ਭਰੇ ਨਾਮ (ਇਕ) ਧਨ ਹੈ ਜੇ (ਇਸ ਖਤੀ ਜਾਂ ਇਸ ਵਪਾਰ ਤੋਂ; 
ਭੰਡਾਰਾ | | ੩ । । ਨਵਾ ਦਿਨ ਤਾੜ ਮਪਰਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਦਸੇ ਨਾਲ) ਭਗਤੀ 
ਦੁ ਭਡਾਰ ਭਰ ਰਹਿਦ ਹਨ, (ਭਾਵ ਅਤਹਕਰਣ ਵਿਚ ਸਚ 
ਟਿਕਿਆਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ) | | ੩ | । 
ਸਚ ਖਾਣਾ ਸਚ ਪੈਨਣਾ ਸਚੁ [ (ਫੋਰ ਭਗਤਾਂ ਦਾ) ਖਾਣਾ ਸੱਚ. ਪਹਿਨਣਾ ਸੱਚ ਤ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਟੇਕ ਹਰਿ ਨਾਉ ।। ਜਿਸ ਨੇ ਬਖਸ ਹੀ ਸੱਚੀ ਟਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਹੁੰਦੀ ਹ, ਪਰ ਇਹ ਦਾਤ: 
ਤਿਸ ਮਿਲੇ ਮਹਲੀ) ਪਾਏ ਉਸ ਨੂੰ ਮਿਲਗੀ ਜਿਸ ਨੂੰ (ਉਹ) ਬਖਸ਼ਗਾ . (ਉਸ ਦਾ ਫਰ, 
ਬਾ ।। ੪ 1! ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । । ੪ ।। 
ਆਵਹਿ ਸਚ ਜਾਵਹਿ ਸਚ ਫਿਰਿ [ (ਓਹ) ਫਰ ਜੂਨ ਵਿਚ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਪਾਏ ਜਾਣਗ. (ਪਰ 
ਜੂਨੀ ਮੂਲਿ ਨ ਪਾਹਿ । । ਗੁਰਮੁਖਿ | 7 ਉਹ ਸੱਚ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਚਾਰੁਣ ਤਦ ਓਹ ਜਗਤ 
ਦਰਿ ਸਾਰ ਸਚਿਆਰ ਰਹਿ ਸਾਚੇ ਵਿਚ) ਸਚ ਹੀ ਆਉਣਗ ਤਤ ਸੱਚ ਹੀ (ਏਥ ਫਿਰ) ਵਾਪਸ 
ਹੀ "| ਜਾਣਗ । ਗੁਰਮੁਖ ਸੱਚ ਦੇ ਦਰ (ਸਦਾ) ਸਚਿਆਰ ਰਹਿਦ 
ਹਨ, (ਓਹ) ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿਦ ਹਨ ! 1 ੫ ।| 
ਅੰਤਰ ਸ ਰ (ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ) ਅੰਦਰ ਸੱਚਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦਾ) ਮਨ ਸੋਚਾਂ ਹ, 
ਕਾ ਪਿ (ਉਸ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ) ਸੋਚੀ ਸਿਫਤਿ ਤ ਮਹਿਮਾ (ਪਾਪਤ 
ਸਚ ਮਿ ਤੀ 1 ਉਤ ਚੇ ਕੱਲ (ਅੰਿਚਾੜ' ਸਿਸੰਗ, ਵੇ ਸੱਦ 
= 7 ੪ ਓਂ -` | ਨੂ ਸ਼ਲਾਹੁਦ ਹਨ. (ਜਿਸ ਤੱ ਜਗਤ ਲਾਹਾ ਲੰਦਾ ਹ. ਇਸ 
ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਉ । । ੬ । । | ਲਈ ਮੈਂ) ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ । । ੬ ।। 
ਸਚੁ ਵੇਲਾ ਮੁਰੜੁ ਸਚੁ ਜਿਤੁ | ਉਹ, ਵਲਾਂ ਸੱਚ ਹੋ. ਉਹ ਮਰੂਰਤ ਸੱਚ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਸੱਚ 
ਗਰ. ਲਵ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪਵ । (ਫੋਰ ਓਸ ਦਾ) ਵਖਣਾ 
੨ < ੯ <। ਸਚ. ਬਲਣਾ ਸਚ. ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਸਚਾ (ਹ ਜਾਂਦਾ 
ਵਖਣਾ ਸਚੁ ਬਲਣਾ ਸਚਾ ਸਭੁ ।ਰ)।। ੭।। 
ਇਨ ।।2।' ੍ . | ਹ ਨਾਨਕ ! (ਜ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸੱਚ (ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਵ 
ਨਾਨਕ ਸਚ ਮਲ ਤਾ ਮਿਲ ਆਪ ਤਾਂ (ਗੁਰਮੁਖ ਵਾਰਿਗੁਰੁ ਨੂੰ) ਮਿਲਦਾ ਹੈ. (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਲਈ ਮਿਲਾਇ । । ਜਿਉਂ ਭਾਵੇ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੇ ! ਜਿਸ 
ਤਿਉ ਰਖਸੀ ਆਪ ਕਰ | ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਵਗਾ ਉਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੀ ਰਖਗਾ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ 
ਰਜਾਇ।੮੧।1] ਸੱਭੇ ਕੁਝ) ਆਪਣੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ !| ੮।1੧।। 
ਵ-ਜਾਪ-ਸਾਂ--ਸੁਗਮੰ । ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਤ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੋਂ ਅਤਸ਼ਕਰਣ ਸੁੱਧ ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤ ਆਪਾਂ 
ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਲ ਹੋਕ ਸੋਚ ਹੇ ਜਾਂਦਾ ਹੋ. ਫਰ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪੰਦਾ ਹੇ. ਉੱਸ ਦਾ 
ਆਵਾ ਗਵਨ ਕੱਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹ । ਪਰ ਜ ਉਹ ਆਪ ਆਉਣਾ ਚਾਹ ਜਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਕਿਸ ਕਾਰਜ 
ਲਈ ਉਸ ਨੂ ਜਗਤ ਵਿਚ ਭਜ ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ. ਓਹ ਸਚ ਦਾ ਸਚਾ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਚਾ ਹੀ ਟੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਰੈ:-- 
ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੂਹਹੂ ਮਹਿ ਨਾਹੀ ਜਨ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਆਏ । । 
ਜੀਅ ਦਾਨੁ ਦੇ ਭਗਤੀ ਲਾਇਨਿ ਹਰਿ ਸਿਉ ਲੈਨਿ ਮਿਲਾਏ ! | [ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੫-੫੪) 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩3, ਅਸਟਪਦੀ-੨] (੩੪੮੪) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੬੫ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਧੁਨਿ--(ਸੰਸ. ਧੂਨਿ:. ਧਾਤੂ. ਧੁਨ=ਅਵਾਜ਼. ਕੱਢਣਾ] ਅਵਾਜ਼ ਚਾਹੇ ਉਚਾਰਨ 
ਦੀ. ਚਾਹੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ. ਚਾਹੇ ਸ਼ਬਦ-ਗਯਾਨ ਦੀ । ਕਈ ਇਸ ਧੁਨਿ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਅਨਾਹਤ ਧੁਨਿ ਦਾ 
ਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦ ਹਨ. ਪਰ ਅਨਾਹਤ ਧੁਨਿ ਮਗਨ ਕਰਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ. ਵੀਚਾਰ 
ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਦ ਦਿੱਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਉਚਾਰੀ ਬਾਣੀ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੇ । ਅਗੇ ਵੇਰਵਾ ਨਾਮ ਦਾ 


ਚੱਲਦਾ ਹੋ ਇਸ ਕਰਕ ਏਹ ਅਰਥ ਸਹੀ ਜਾਪਦੇ ਹਨ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟਪਦੀ-੨] 


ਮੂਲ 
ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ । । ਮਨੂਆ 
ਦਹ ਦਿਸ ਧਾਵਦਾ ਓਹੁ ਕੇਸ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਵੇ । | ਇੰਦੀ ਵਿਆਪਿ 
ਰਹੀ ਅਧਿਕਾਈ ਕਾਮੁ ਕੁਧੁ ਨਿਤ 
ਸੰਤਾਵੇ | | ੧ । | 

ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਸਹਜ ਗੁਣ 
ਰਵੀਜੇ | । ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਇਸੁ ਜੁਗ 
ਮਹਿ ਦੁਲਭੁ ਹੈ ਗੁਰਮਤਿ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਅਜੇ (1 ੧11 ਰਰਾਉਂ । । 


ਸਬਦੁ 'ਚੀਨਿ ਮੰਨੂ ਨਿਰਮਲੇ ਚੇ& 
ਤਾ ਹਰਿ ਕ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ।| ਗੁਰਮਤੀ 
ਆਪ ਆਪੁ ਪਛਾਣ ਤਾ ਨਿਜ ਘਰਿ 
ਵਾਸਾ ਪਾਵੇ | | ੨|। 

ਦ ਮਨ ਮਰੇ ਸਦਾ ਰੰਗਿ ਰਾਤ ਸਦਾ 
ਹਰਿ ਕ ਗੁਣ ਗਾਉ | | ਹਰਿ 
ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਮਨਿ 
ਚਿਦਿਆ ਫਲੂ ਪਾਉ ।। ੩।| 
ਹਮ ਨੀਚ ਸੇ ਊਤਮ ਭਏ ਹਰਿ 
ਕੀ ਸਰਣਾਈ । | ਪਾਥਰੁ ਡੁਬਦਾ 
ਕਾਢਿ ਲੀਆ ਸਾਚੀ 
ਵਡਿਆਈ । | ੪ || 

ਬਿਖੁ ਸ ਅਮ੍ਰਿਤ ਭਏ ਗੁਰਮਤਿ 
ਬੂਧਿ ਪਾਈ 1 । ਅਕਹੁ ਪਰਮਲ 
ਭਏ ਅਤਰਿ ਵਾਸਨਾ 
ਵਸਾਈ । | ੫।। 


ਅਰਥ 
(ਜਹੜਾ) ਮਨ ਦਸ ਦਿਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਨੱਠਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ ਓਹ 
ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗਾ ਸਕਦਾ ਹੈ. (ਉਸ ਉਤ 
ਤਾਂ) ਇਦੀਆ ਜ਼ਬਰਦਸਤ ਹਕ ਵਾਪਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ. (ਉਸ 
ਨੂੰ ਤਾਂ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਸਦਾ ਸਤਾਉਂਦਾ ਹੈ । | ੧ 1 । 


(ਹ ਇੰਦੈ ਵਸ ਹਏ ਮਨ) ਸਹਜ ਨਾਲ ਵਾਹੁ ਵਾਹੁ ਕਰਕ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ) ਗੁਣ ਉਚਾਰਨ ਕਰੇ । ਇਸ ਜੁਗ 
(ਕਲਜੁਗ) ਵਿਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੁਰਲਭ ਹੈ. (ਭਾਵ ਬਹੁਤ 


ਕੀਮਤੀ ਹ, ਇਸ ਦੁਆਰਾ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਲੇਕ ਹਰੀ ਰਸ 


ਪੀਓ । । ੧ 1। ਰਹਾਉ 1 । 

(ਗੁਰੂ ਦ) ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਬੁੱਝਕ ਮਨ ਮਲ ਤੱ ਰਹਿਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤਦ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਵੇ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਮਤ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਵ ਤਦ 
ਆਪਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਪਾਏਗਾ | । ੨ । | 

ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਸਦਾ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਤਿਆਂ ਰਹਿਕ ਸਦਾ 
ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਂ । ਹਰੀ ਪਵਿਤ ਹੈ, ਸਦਾ ਸੁੱਖ ਦਾਤਾ 
ਹੈ (ਉਸ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਕ) ਮਨ ਦਾ ਚਿਤਵਿਆ ਫਲ 
ਪਾ ਲਓਗ | | ੩ | | 

[ਹੁਣ ਸਾਡ ਭਲ ਲਈ ਪਰ ਨਿੰਮਤਾਂ ਵਿਚ ਅਉਂ ਉਪਦਸ਼ 
ਦਿੰਦ ਹਨ. ਮਾਨ ਆਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ] ਅਸੀਂ 


ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਕ ਨੀਚ ਤੇ ਉੱਤਮ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ | 


(ਉਸ ਦੀ) ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ ਇਹ ਹੈ (ਕਿ ਉਸ ਨ ਇਕ) 
ਡਬਦਾ ਜਾਂਦਾ ਪੱਥਰ ਕੱਢ ਲਿਆ ਹੋ | । ੪ |। 
(ਅਸਾਂ ਜਦ ਤੇ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਬੁੱਧੀ ਪਾਈ. ਹੈ 
ਜ਼ਹਿਰ ਤ ਅਮਿਤ ਹੋ ਗਏ ਰਾਂ. ਅੰਕ ਤੇਂ ਚੰਦਨ ਹੋ ਗਏ 
ਹਾਂ, (ਸਾਡ) ਅੰਦਰ (ਪਰਮੀ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੋਈ ਵਸਾ ਦਿੱਤੀ ਗਈ 
ਚ।।੫11 
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੫1. 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਛੱਤ-੧] (੩੪੮੫) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੬੫ 


ਮਾਣਸ ਜਨਮੁ ਦਲੋਭੇ ਹੇ ਜਗ ਮਹਿ ! ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਦੁਰਲਭ ਹੋ. ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਕ (ਅਸਾਂ ਇਸ 
ਖਟਿਆ ਆਇ । । ਪਰੋ ਭਾਗਿ ! ਨੂੰ! ਖੱਟ ਲਿਆ ਹੈ. (ਭਾਵ ਸਫਲ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ)। (ਕੀਕ੍ਹ?. 
ਸਤਿਗਰ ਮਿਲੈ ਹਰਿ ਨਾਮ ' ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ (ਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਧਿਆਇ || ੬ |। `___ਮਹਰ ਨਾਲ। ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ । | ੬ | | 


ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ । । ਹਰਿ ਕਾ _ ਲੱਗ ਹੋਏ ਹਨ. (ਉਨ੍ਾਂ ਨ। ਸੁੰਦਰ ਜਨਮ ਗੁਆ ਲਿਆ 
ਨਾਮੁ ਸਦਾ ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ ਸਾਚਾ , ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸਦਾ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹ. 
ਸਬਦ ਨ ਭਾਇਆ [911] | (ਇਹ) ਸੱਚਾ ਸ਼ਬਦ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲਗਾ | । ੭ | । 


ਮੁਖਹੁ ਹਰਿ ਰਰਿ ਸਭੁ ਕੋ ਕਰ | ਮੂਹ ਤੇ ਸਭ ਕੋਈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਆਖਦਾ ਹੇ. (ਪਰ) ਹਿਰਦ 
ਵਵਰਲ ਹਿਰਦ ਵਸਾਇਆ । । : ਵਿਚ (ਕਿਸ) ਵਿਰਲ ਵਸਾਇਆ ਹੇ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਨਾਨਕ _ਜਜਿਨਕੇ ਹਿਰਦੇ | ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਵਸਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾ ਨੇ ਰੀ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਪਰਮ 
ਵਸਿਆ ਮਖ ਮੁਕਤਿ ਤਿਨ | ਮੁਕਤੀ ਪਾ ਲਈ ਹੈ।।੮।।੨।। 
ਪਾਇਆ।।੮11੨।1 , 

ਵਾਖੰਆਾਂ--ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਕੁ--ਇੰਦੀ-ਇੰਦੇ । ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਦੀਆਂ ਦੇ ਵਿਸਯ ਵਿਆਪ ਰਹੇ ਰਨ । 

ਵਿਆਪਿ ਰਹੀ--ਗਾਲਬ ਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ (ਇੰਦੀਆਂ) । 


ਕਰ ===ਰਾਣਕਲ ਅਗ, 


ਰਗ 


ਚੀਨਿ --ਬੁੰਝਕ. ਸਮਝਕ । ਬਿਖੁ--ਜ਼ਹਿਰ । 
ਅਕਹੂ--ਅੰਕ ਤੰ. ਅਕ ਇਕ ਜੰਗਲੀ ਬੂਟਾ ਹੈ ਜੋ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਤ ਬਹੁਤ ਨੀਵਾਂ ਸਮਝਿਆ 
ਜਾਦਾ ਹੋ । ਪਰਮਲ--ਮੁਰਾਦ ਹੋ ਚੰਦਨ ਤੋੰ । 


ਅਹਿਲਾ--ਸੁੰਦਰ । (ਅ) ਕਈ ਦਾਨ ਅਹਿਲਾ ਦਾ ਅਰਥ (ਅਫਲਾ=) ਬਿਰਥਾ ਵੀ ਕਰਦ 
ਹਲ ! 
ਮਖ ਮੁਕਤਿ--ਦੌਰਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਮੁਕਤਿ ਹੈ, ਪਰ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪਰਮ ਮੁਕਤਿ 
ਦੀ ਹ। 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਛੱਤ--੧] 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਛੰਤ ॥ _੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਕਾਇਆ ਕੁਤਿ ਵਿਗਾੜਿ ਕਾਹ | ਦਹ ਨੂੰ ਝੂਠ ਨਾਲ ਵਿਗਾੜਕ (ਮੈਲਿਆਂ ਕਰਕ ਫਰ! ਕਿਸ 
ਨਾਈਅ । । ਨਾਤਾ ਸੋ ਪਰਵਾਣੁ | ਲਈ ਨਰਾਈਏ ? ਨਰਾਉਣਾ ਉਹ ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜ 
ਸਚੁ ਕਮਾਈਆ।। ਜਬ ਸਾਚ ਅੰਦਰਿ ਰਾ ਵਾਲ ਜਾਰਜ ਮਾਦਾ 
= ਤਦ (ਮਨਖ। ਸਚਾ ਹੰ ਤ ਤਦ ਹੀ ਸਚਾ ( ਪਰਮਸੁਰੇ) 

ਰੋਇ _ ਸਾਦਾ _ਤਾਮਿਂ _ ਸਾਚਾ | 4 । (ਰਾਹਾਂ ਵਿਚ) ਕਿਚ ਜੁਟ `ਤੇ ਹਾਂ ਜੋਦੀ ਨੀਂ ਭੀ 
ਪਾਈਅ । । ਲਿਖ ਬਾਝਹੁ ਸੁਰਤਿ | (ਤੇ ਸੇਝੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ) ਬੋਲ ਬੋਲ ਕੇ (ਐਵੇਂ) ਗਵਾਈਦਾ 
ਨਾਹੀ ਬਲਿ ਬਲਿ ਗਵਾਈਅ । । | ਹੈ। ਜਿੱਥ ਵੀ ਜਾਕੇ ਬੇਠੀਏ ਚੰਗੀਆਂ ਗੌਲਾਂ ਕਰੀਏ ਤ ਸੁਰਤ 
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੫4 


ਵਡਹੰਸ ਮ: ੧, ਛੰਤ-੧] 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਦੁ ਲਿਖਾਈਐ । | 
ਕਾਇਆ ਕੂੜਿ ਵਿਗਾੜਿ ਕਾਹੇ 
ਨਾਈਐ । | ੧।। 

ਤਾ ਮੈ ਕਹਿਆ ਕਹਣੁ ਜਾ ਤੁਝੈ 
ਕਹਾਇਆ | | ਅਮ੍ਿਤੁ ਹਰਿ ਕਾ 
ਨਾਮੁ ਮੇਰੇ ਮਨਿ ਭਾਇਆ । । ਨਾਮੁ 
ਮੀਠਾ ਮਨਹਿ ਲਾਗਾ ਦੂਖਿ ਡੇਰਾ 
ਢਾਹਿਆ | | ਸੂਖੁ ਮਨ ਮਹਿ 
ਆਇ ਵਸਿਆ ਜਾਮਿ ਤੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ । | ਨਦਰਿ ਤੁਧੁ 
ਅਰਦਾਸਿ ਮੋਰੀ ਜਿੰਨਿ ਆਪੁ 
ਉਪਾਇਆ । । ਤਾ ਮੋ ਕਹਿਆ 
ਕਹਣੁ ਜਾ ਤੁਝੇ ਕਹਾਇਆ ।|੨।|| 
ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ ਕਿਰਤ 
ਕਮਾਵਣਾ । | ਮੰਦਾ ਕਿਸੈ ਨ ਆਖਿ 
ਝਗੜਾ ਪਾਵਣਾ | । ਨਹ ਪਾਇ 
ਝਗੜਾ ਸੁਆਮਿ ਸੇਤੀ ਆਪਿ 
ਆਪੁ ਵਵਾਵਣਾ | | ਜਿਸੁ ਨਾਲਿ 
ਸਗਤਿ ਕਰਿ ਸਰੀਕੀ ਜਾਇ 
ਕਿਆ ਰੂ ਆਵਣਾ । । ਜੋ ਦੋਇ 
ਸਹਣਾ ਮਨਹਿ ਕਹਣਾ ਆਖਿ ਨਾਹੀ 
ਵਾਵਣਾ | । ਵਾਰੀ ਖਸਮੁ ਕਢਾਏ 
ਕਿਰਤੁ ਕਮਾਵਣਾ | | ੩ | | 


ਸਭ ਉਪਾਈਅਨੁ ਅਪਿ ਆਪ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇ | । ਕਉੜਾ ਕੋਇ ਨ 
ਮਾਗੈ ਮੀਠਾ ਸਭ ਮਾਗੈ | | ਸਭੁ 
ਭਾਵੇ ਸੋ ਕਰੇ | । ਕਿਛੁ ਪੁੰਨ ਦਾਨ 
ਅਨਕ ਕਰਣੀ ਨਾਮੁ ਤਲਿ ਨ 


(੩੪੮੬) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੬ 


ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਨੂੰ ਅੰਕਿਤ ਕਰੀਏ । (ਸੋ ਭਾਈ) ਦੇਹ 
ਨੂੰ ਝੂਠ ਨਾਲ ਵਿਗਾੜਕ (ਮੇਲਿਆਂ ਕਰਕੇ ਫਰ) ਕਿਸ ਲਈ 
ਨਹਾਈਏ ।। ੧1। 

ਮੈਂ (ਜੋ ਤਰਾ) ਕਹਿਣ (ਅਰਥਾਤ ਕਹਿਣ ਯੋਗ ਵਸਤੂ ਜੋ 
ਨਾਮ ਹੈ) ਤਾਂ ਕਿਹਾ (ਅਰਥਾਤ ਸਿਮਰਿਆ) ਹੈ ਜਦ ਤੂੰ 
(ਮੈਥੋਂ) ਸਿਮਰਾਇਆ ਹੈ | ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਹੈ (ਜੋ) 
ਮੋਰ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਇਆ ਹੈ । (ਜਦ) ਨਾਮ (ਮਰ) ਮਨ ਨੂੰ 
ਮਿੱਠਾ ਲੱਗ ਗਿਆ (ਤਦ ਉਸ ਨੇ) ਦੁਖ ਦਾ ਡੇਰਾ ਢਾਹ 
ਦਿਤਾ ਅਤ ਸੁਖ ਮਨ ਵਿਚ ਆਇ ਵਸਿਆ, (ਪਰ ਤਦੋਂ) 
ਜਦੋਂ ਤੂੰ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ । (ਸਭ ਕੁਝ) ਤਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
(ਤੇ ਹੋਇਆ ਹੈ) ਮੇਰੀ (ਤਾਂ ਇਕ) ਅਰਦਾਸ (ਹੀ ਤਰ ਅਗ 
ਸੀ, ਤੂੰ) ਜਿਸ ਨੇ ਆਪ (ਮੈਨੂੰ) ਪੇਦਾ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਮੈਂ 
ਤੀ ਲਾਰਡ ਹਸਰੰਗ ਗਿ ਸਗ ਐਨੇ 9 
ਹੈ) ਤਾਂ ਕਿਹਾ (ਅਰਥਾਤ ਸਿਮਰਿਆ) ਹੈ ਜਦ ਤੂੰ (ਮੋਥੋਂ) 
ਸਿਮਰਾਇਆ ਹੈ | । ੨ || 

(ਇਹ ਜੋ ਮਾਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਹੈ ਸਾਡੀ) ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਕਿਰਤ 
(ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਲਕ ਮਾਨੋ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਰੀ ਕਢਾਉਂਦਾ 
ਹੈ । ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਕਹਿਕੇ ਝਗੜਾ ਨਹੀਂ ਪਾਉਣਾ (ਕਿਸੇ 
ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਪਾਉਣਾ ਵਾਰੀ ਕਢਾਉਣ ਵਾਲ ਨਾਲ ਝਗੜਾ 
ਪਾਉਣਾਂ ਹੈ। ਸੋ) ਮਾਲਕ ਨਾਲ (ਝਗੜਾ ਪਾਕ) ਆਪ ਆਪਣਾ 
ਆਪ ਵੰਵਾਉਣਾ ਹੈ (ਜੋ) ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ । ਜਿਸ ਨਾਲ ਸੰਗਤ 
ਹੋਵ (ਓਸ ਨਾਲ) ਸ਼ਰੀਕਾ ਕਰਕ (ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ 
ਸਾਡੀ ਹਰ ਵਕਤ ਸੰਗਤ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਬਰਬਰੀ ਕਰਨੀ 
ਬਿਰਥਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਬਰੱਬਰੀ ਕਰਕ ਉਸ ਕੋਲ) ਜਾ ਕ ਕਿਉਂ 
ਰੋਈਏ । ਜੋ (ਓਹ) ਦਵ ਸਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ (ਅਤ ਆਪਣ) 
ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਮੂੰਹੋਂ ਆਖ ਕ (ਭਾਵ 
ਸ਼ਿਕਵੇ ਕਰਕ ਬਿਰਥਾ) ਨਹੀਂ ਬੋਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ । (ਇਹ ਜੋ 
ਮਾਨੁਖਾ ਜਨਮ ਹੈ ਸਾਡੀ) ਕਮਾਈ ਹੋਈ ਕਿਰਤ (ਅਨੁਸਾਰ 
ਮਾਲਕ ਮਾਨੋ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਾਰੀ ਕਢਾਉਂਦਾ ਹੈ । । ੩ । । 


ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ (ਉਸ ਨ) ਆਪ ਉਪਾਈ ਹੈ, (ਉਹ) ਆਪ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਪਾਸੋਂ (ਕਉੜਾ=) ਦੁੱਖ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ, ਸਭ ਕਈ (ਮਿੱਠਾ=) ਸੁਖ ਹੀ ਮਗਦਾ 
ਹੈ । ਸਭ ਕੋਈ ਮਿੱਠਾ ਮੰਗ ਵੇਖ, ਪਰ ਖਸਮ ਨੂੰ ਜੋ ਕੁਝ 
ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਓਹੀ ਕੁਝ ਕਰਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ) ਪੁਨ ਦਾਨ (ਜਾਂ ਹੋਰ) ਅਨਕਾਂ ਕਰਨੀਆਂ 
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੮੧੧੧ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧. ਛੰਤ-੧] (੩੪੮੭) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੬ 


ਸਮਸਰ । | ਨਾਨਕਾ ਜਿਨ ਨਾਮੁ | ਕੁਛ ਭੀ ਨਾਮ ਦੇ ਤੁੱਲ ਜਾਂ (ਨਾਮ ਦ) ਬਰੱਬਰ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਿਆ ਕਰਮ ਚੋਆ ਧਰਿ | ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਨਾਮ ਮਿਲ ਗਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾ 
2 ੪ਉਪਾਈਅਨ ਟ ਉਤ) ਧੁਰੇਂ ਕਦੇ ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਸੀ: (ਕਿਉਂਕਿ) ਸਾਰੀ (ਸਿਸਟੀ 
ਜਾਂ ' । 46 ਨ ਸਰਾਪ ਉਸ ਨ। ਆਪ ਉਪਾਈ ਹੈ ਤ ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ 
ਹ।।੪8।1411] 

ਵ -ਾਖ-ਯੀਾਂ-- ਇਹ ਸਬਦ ਕਿਸ ਔਸ ਪੁਰਸ਼ ਪ੍ਰਤੀ ਉਚਾਰ ਹੋਇਆ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜੋ ਪੁਨ ਦਾਨ ਅਨਕ ਕਰਨੀਆਂ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ ਹੋ, ਉਸ ਨੂੰ ਕੋਈ ਦੁੱਖ ਆ ਵਾਪਰਦਾ ਹੇ. ਓਹ 
ਫਰ ਰਜਾ ਵਲ ਰੁਖ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਅੰਗ ਜਾਂ ਲਕਾਂ ਵਿਚ ਸਿਕਵ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਕਰਮ ਕੀਤ ਹੈਨ ਉਹ 
ਕਿਸ ਅਰਥ ਨਹੀਂ. ਕਿਉਂਕਿ ਤੁੰ ਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਝੁਠ ਵਿਚ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੁੰ ਮਨ ਬੁਧਿ ਸਮਤ 
ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਮੈਲਾ ਕਰ ਲਿਆ ਹੋਇਆ ਰੈ. ਜ ਤੁੰ ਸਚਾ ਨਾਮ ਜਪਦੇਂ, ਤਰ ਅੰਦਰ ਸੱਚ ਵਾਪਰ 
ਜਾਦਾ. ਤੂੰ ਸਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਤ ਸਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੁੰ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ । ਫਰ ਉਸ ਨੂੰ _ਸਮਝਾਂਦ ਹਨ: ਜ 
ਤੁ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਦਾ ਤਰੇ ਮਨ ਵਿਚ ਸੁਖ ਆ ਵਸਦਾ. ਫੇਰ ਤੈਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਕਿ ਤੇਰਾ ਧਰਮ 
ਤਾ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਹੈ ਤ ਮਿਹਰ ਕਰਨੀ_ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ. ਓਹ ਤਰ ਵੱਸ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ; 
ਫਰ ਤੈਨੂੰ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਕਿ ਇਹ ਜਨਮ ਪਿਛਲ ਕੀਤ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕ ਹੋਇਆ ਹੋ. ਇਸ ਵਿਚ 
ਨਾ ਕਿਸ ਮਨੁਖ ਨਾਲ ਨਾ ਅਪਟ ਮਾਲਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਜਿਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ, ਰੋਣਾ ਪਿੱਟਣਾ ਧਰਮ ਨਹੀਂ । ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੋ ਦਵ ਉਹ ਸਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੋ. ਮਨ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤ ਸ਼ਿਕਾਇਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਰੀਦੀਆਂ । ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 
ਸਮਝਾਂਦ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਇਹ ਦਿਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੰ ਸਭ ਕਈ 
ਸੁਖ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਦੁਖ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮੰਗਦਾ, ਪਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਉਹ ਕੁਛ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ 
ਹੋ. ਇਸ ਲਈ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤ ਸਿਦਕ ਰਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਆਪ ਨਦਰ ਕਰ, ਸਾਰਿਆਂ ਨੁੰ 
ਓਸ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ `ਤੇ ਨਦਰੁ ਵੀ ਆਪੇ ਕਰੇਗਾ । ਜਿਨ੍ਹਾ ਨੂੰ ੁਣ ਨਾਮ ਮਿਲਿਆ ਹੋਇਆ 
ਹੋ ਉਰਨਾਂ ਉਤ ਕਦ ਮਿਹਰ ਹੋਈ ਹੋ. ਇਸ ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲਗ ਰਹੋ । ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਤ ਅਨਕ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ ਨਾਮ ਦੇ ਬਰੇਬਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ, ਸਾਰ ਇਹ ਚੈ ਕਿ ਨਾਮ ਜਪੋ | ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਨਦਰ ਉਤ ਤਕੀਆ ਰੱਖੋ, ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਨੂੰ ਸਮ ਕਰਕ ਸਹੋ. ਸਿਕਵ ਸਿਕਾਇਤਾਂ ਨਾ ਕਰੇ. ਭਾਣ 
ਮਨਣ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿੱਖ | 


ਨਿਰੁਕੂੂ--ਕਾਇਆ--ਸੰਸ:. ਕਾਯ:) ਸਰੀਰ. ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਮਨ ਬੁਧਿ ਸਮੇਤ ਸਰੀਰ । 
ਤਾਮਿ--ਤਾਂ. ਤਦੋਂ । ਸੁਰਤਿ-ਸੋਝੀ । 
ਕਹਣੁ--ਕਹਿਣ ਜਗ ਵਸਤੁ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ | ਅਗਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਵੀ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ 
ਜਿਕਰ ਚਲਦਾ ਹੋ ਪਰ ਕਈ ਦਾਨ `ਕਹਣੁ` ਦਾ ਭਾਵ ਇਥ ਸ਼ਿਕਵਾ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਲਾਉਂਦ ਹਨ । 
ਜਾਮਿ--ਜਾਂ. ਜਦੋਂ । ਵਾਰੀ--ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਲੇਕ ਸਾਂਝਾ ਕੰਮ ਕਰਦ ਹਨ ਤਦੇ 
ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਕਮ ਕਰਨ ਦੀ ਵਾਰੀ ਮਕਰਰ ਕਰਦ ਹਨ. ਉਹ ਕੰਮ ਤ ਉਤਨਾਂ ਵਕਤ ਹਰ ਇਕ 
ਨੂ ਕਮ ਕਰਨਾ ਪਦਾ ਹੋ: ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਰ ਇਕ ਜੀਵ ਨੇ ਜੋ ਕਰਮ ਕੀਤ ਹਨ. ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕਉਤਾ--ਭਾਵ ਦੁੱਖ । ਮੀਠਾ--ਭਾਵ ਸੁੱਖ । 


ਆਪ ਨਦਰਿ ਕਰ ।1੪1।੧।1। 
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ਰੂ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਛੰਤ- ੨] 


ਦੇ ਦਾ 


(੩੪੮੮) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੬ 


ਤੁਲਿ ਸਮਸਰ--ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਇਕੋ ਹੈ=ਬਰੱਬਰ, ਪਰ ਭਾਵ ਵਿਚ ਫਰਕ ਹੈਂ. `ਤੁਲਿ' 


ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਹੀਂ, ਵਿਸ਼ਸ਼ ਹੈ ਤ ਨਿਰਵਿਘਨ 
ਹ--'ਪ੍ਰਭ ਸਿਮਰਤ ਕਛੁ ਬਿਘਨੁ ਨ ਲਾਗੈ ।' ਯੋਗ ਦਰਸਨ ਵਿਚ ਵੀ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੀ ਪ੍ਰੰੜਤਾ 
ਹ. ਦੂਸਰ-ਨਾਮ ਦਾ ਫਲ ਸਭ ਕਰਨੀਆਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੈ । 

ਧੁਰਿ--ਧੁਰੋ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਰਜ਼ੂਰੇ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਛੰਤ--੨] 


ਮੂਲ 
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ | । ਕਰਹੁ 
ਦਇਆ ਤਰਾ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣਾ । । 
ਸਭ ਉਪਾਈਅ ਆਪਿ ਆਪ ਸਰਬ 
ਸਮਾਣਾ । । ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ ਆਪਿ 
ਤੂਹੇ ਉਪਾਇ ਧੰਧੈ ਲਾਈਆ । | 
ਇਕਿ ਤੁਝ ਹੀ ਕੀਏ ਰਾਜ 
ਇਕਨਾ ਭਿਖ ਭਵਾਈਆ | । ਲਭੁ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣਾ | | ਸਦਾ ਦਇਆ 
ਕਰਹੁ ਅਪਣੀ `ਤਾਮਿ ਨਾਮੁ 
ਵਖਾਣਾ ।। ੧।।| 

ਨਾਮੁ ਤਰਾ ਹੈ ਸਾਚਾ ਸਦਾ ਮੈ ਮਨਿ 
ਭਾਣਾ । । ਦੂਖੁ ਗਇਆ ਸੁਖੁ ਆਇ 
ਸਮਾਣਾ | । ਗਾਵਨਿ ਸੁਰਿ ਨਰ 


ਜਾਣਾ । । ਨਾਮੁ ਤਰਾ ਸਦਾ ਸਾਚਾ 
ਸੋਇ ਮ ਮਨਿ ਭਾਣਾ | | ੨1] 
ਬਾਣੀ ।|। ਸਵਕ ਸਵਹਿ ਭਾਉ ਕਰਿ 
ਲਾਗਾ ਸਾਉ ਪਰਾਣੀ।। ਸਾਉ ਪ੍ਰਾਣੀ 


ਅਰਥ 

(ਹ ਮਾਲਕ !) ਮਿਹਰ ਕਰੋ (ਮੰ) ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਜਖਪਾਂ । 
ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਤੁਸਾਂ ਆਪ ਪਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ 
ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਹ ਹ । (ਹਾ। ਤੂੰ ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪ 
ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ, (ਪਰ ਸਿ੍‌ਿਸ਼ਟੀ) ਪਦਾ ਕਰਕ ਧੰਦਿਆਂ 
ਵਿਚ (ਕਮਾ ਵਿਚ) ਲਾਈ ਹੋਈ ਹੈ । ਇਗ ਤੁਸਾਂ ਹੀ ਰਾਜ 
ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਹਨ. ਇਕਨਾਂ ਨੂੰ ਭਿੱਖਿਆ (ਮੰਗਣ) ਵਿਚ 
ਭਵਾਇਆ ਹੈ (ਦਰ ਦਰ ਫਿਰਾਇਆ ਹੈ) । (ਜਗਤ ਨੂੰ) 
ਲੋਭ ਤ ਮੋਹ ਤੂ ਹੀ ਮਿੱਠਾ ਲਵਾਇਆ ਹੋ, ਏਸ ਭਰਮ 
ਵਿਚ (ਜਗਤ) ਭੁੱਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । (ਤੁਸੀਂ) ਆਪਣੀ 
ਸਦਾ ਦਇਆ ਕਰ ਤਾਂ (ਮਂ ਆਪ ਦਾ) ਨਾਮ ਜਪਦਾ 
ਰਹਾਂ । | ੧ ।। 


ਤਰਾ ਨਾਮ ਸਚਾ ਹੈ, ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਭਾਇਆ ਹੈ 
(ਜਿਸ ਤ) ਦੁਖ ਚਲਾ ਗਿਆ ਹੋ ਤ ਸੁਖ (ਮਨ ਵਿਚ) 
ਆਕ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । ( (ਤਰ ਜਸ ਨੂੰ) ਦਵਤ. ਦਵਤਿਆਂ 
ਵਰਗੇ ਭਲੇ ਸੁਘੜ ਤ ਸੁਜਾਨ (ਪੁਰਖ) ਗਾਉਂਦੇ ਚਨ. (ਹਾਂ) 
ਜੋ ਤਰ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦ ਹਨ (ਓਹੋ ਹੀ) ਸੁਰ ਨਰ ਸੁਘੜ 
ਸੁਜਾਨ (ਤੰਨੂੰ) ਗਾਉਂਦ ਹਨ । (ਪਰ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮੋਹ 
ਹੋਏ (ਮਨੁੱਖ ਤੈਨੂੰ) ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਦੇ. (ਓਹ) ਸੁਹਣਾ ਜਨਮ 
(ਬਿਰਥਾ) ਗਵਾ ਲਂਦ ਹਨ । ਇਕ ਮੂਰਖ ਤ ਅੰਵਾਣ ਤੇਨੂੰ 
ਮੁਲੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਯਾਦ ਕਰਦੇ. ਪਰ ਜੋ (ਕੋਈ ਏਥੇ) ਆਇਆ 
ਹੋ ਉਸ ਨ ਟੂਰ ਜਾਣਾ ਹੈ । (ਇਕ) ਤਰਾ ਨਾਮ ਸਦਾ 


ਅਗ ੩॥॥ 


ਤਰਾ (ਸਿਮਰਨ ਦਾ) ਵਲਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੈ ਤੇ ਤਰੀ ਬਾਣੀ 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਹੈ । (ਇਹ) ਸਵਾਦ (ਉਨਾਂ) ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ (ਮਨੁੱਖਾਂ) 
ਨੂੰ (ਮਿੱਠਾ) ਲੰਗਾ ਹੈ (ਜੋ) ਸੇਵਕ ਬਣਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਸੇਵਾ 
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(੩੪੮੯) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੭ 


ਤਿਨਾ ਲਾਗਾ ਜਿਨੀ ਅਮਿ੍‌ਤੁ 
ਪਾਇਆ | ਨਾਮ ਤੇਰੈ ਜੋਇ ਰਾਤੇ 
ਨਿਤ ਚੜਹਿ ਸਵਾਇਆ | | ਇਕੁ 
ਕਰਮੁ ਧਰਮੁ ਨ ਹੋਇ ਸੰਜਮੁ ਜਾਮਿ 
ਨ ਏਕ ਪਛਾਣੀ | । ਵਖਤੁ 
ਬਾਣੀ । | ੩ || 

ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਾਚ ਨਾਵੇ ।। ਰਾਜੁ 
ਤਰਾ ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵੈ । | ਰਾਜੋ 
ਤ ਤਰਾ ਸਦਾ ਨਿਹਚਲੁ ਏਹੁ 
ਕਬਹੁ ਨ ਜਾਵਏ । | ਚਾਕਰੁ ਤ 
ਸਮਾਵਏ ! । ਦੁਸਮਨ ਤ ਦੁਖੁ ਨ 
ਲਗੈ ਮੂਲ ਪਾਪੁ ਨੇੜਿ ਨ 
ਆਵਏ । । ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ ਸਦਾ 
ਹਵਾ ਏਕ ਤਰ ਨਾਵਏ 1੪1 | 
ਜੁਗਹ ਜੁਗਤਰਿ ਭਗਤ 
ਤੁਮਾਰ । | ਕੀਰਤਿ ਕਰਹਿ ਸੁਆਮੀ 
ਤਰੇ ਦੁਆਰ । | ਜਪਹਿ ਤ ਸਾਚਾ 


ਵਡ ਮਰ ਸਾਹਿਬਾ ਅਲਖ 
ਅਪਾਰਾ।!ਕਿਉ ਕਰਿ ਕਰਉ ਬਨੇਤੀ 
ਹਉ ਆਖਿ ਨ ਜਾਣਾ ! । ਨਦਰਿ 
ਕਰਹਿ ਤਾ ਸਾਚ ਪਛਾਣਾ । | ਸਾਚ 
ਪਛਾਣਾ ਤਾਮਿ ਤਰਾ ਜਾਮਿ 
ਆਪਿ ਬੁਝਾਵਹ।। ਦੂਖ ਭੂਖ ਸੰਸਾਰਿ 
ਕੀਏ ਸਹਸਾ ਏਹੁ ਚੁਕਾਵਹੇ । । 


ਕਰਦ ਹਨ । (ਹਾਂ, ਇਹ) ਸਵਾਦ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ (ਮਿਠਾ) 
ਲੱਗਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਾਇਆ ਹੈ । 


ਜੋ (ਡੀ) ਤਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ (ਓਹ) ਸਦਾ ਵਧਦੇ 


ਤੇ ਫੁਲਦੇ ਰਨ । (ਪਰ) ਜਦ ਤੋੜੀ (ਤੈਨੂੰ ) ਇਕ ਨੂੰ (ਕਈ) 
ਨਾ ਪਛਾਣ ਲਵੇ (ਤਦ ਤਕ) ਕਰਮ ਧਰਮ. ਸੰਜਮ ਉਨਾਂ 
ਵਿਚ (ਕੋਈ) ਇਕ ਗੁਣ (ਭੀ) ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਤਰਾ (ਸਿਮਰਨ 
ਦਾ) ਵਲਾ ਸਦਾ ਸੁਹਾਵਣਾ ਹੋ. ਤ ਤਰੀ ਬਾਣੀ ਅਮਿਤ 
ਹੈ।| ੩1] 

ਮੰ ਸਚ ਨਾਮ ਤੋਂ ਸਦਕ ਹਾਂ । ਤਰਾ ਰਾਜ ਕਦੇ ਨਹੀਂ 
ਜਾਏਗਾ । (ਹਾਂ) ਰਾਜ ਤਾਂ ਤਰਾ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ. ਇਹ 
ਕਦ ਨਹੀਂ ਜਾਏਗਾ ਤ ਤਰਾ ਦਾਸ ਓਹ ਹੋਵਗਾ ਜੋ ਸਹਜ 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਏਗਾ | (ਓਸ ਦਾਸ ਨੂੰ) ਵੋਰੀ ਤ ਦੁਖ 
ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ ਲਗਦਾ ਤਤ ਪਾਪ (ਉਸ ਦ) ਨੋੜ ਨਹੀਂ 
ਰਹਾ || ੪ || 


ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਅੰਤਰ ਤੁਹਾਡ ਭਗਤ. ਹ ਸੁਆਮੀ ! ਤਰ 
ਦੁਆਰ (ਖੜ ਤਰੀ) ਕੀਰਤੀ ਕਰਦ ਹਨ (ਤ ਤੈਂ) ਇਕ 
ਸੱਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜਪਦ ਹਨ. (ਤ) ਸੱਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਤਦੋਂ ਹੀ 
ਜਪਦ ਹਨ ਜਦੋਂ (ਤੂੰ ਨਾਮ ਨੂ) ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਦਵੇ ! (ਹਾਂ. ਤਦੋਂ) ਜਦੋਂ (ਤੂ) ਇਹ ਭਰਮ ਭੁਲਾਵਾ ਚੁਕਾ 
ਦਵਂ ਜੋ ਤੂੰ (ਆਪ) ਕੀਤਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ 
(ਤੁਸੀਂ ਬੀ) ਕਿਪਾ ਕਰੋ ਤ ਜਮ ਤੋਂ ਬਚਾ ਲਓ । ਜੁਗਾਂ 
ਜੁਗਾਂ ਅੰਦਰ (ਜਿਵੰ) ਤੁਹਾਡ ਭਗਤ (ਬਚਾਏ ਗਏ! 
ਸਨ।।੫। 


ਹ ਮਰ ਵੱਡ ਸਾਹਿਬ ! ਹੇ ਅਲਛੂ ਤ ਹ ਅਪਾਰ ! (ਮ 


ਤੁਸਾਂ ਔਗ) ਬਨਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਰਾਂ ਮੈਨੂੰ ਆਖਣ ਦੀ 
ਜਾਚ ਨਹੀਂ । (ਤੂੰ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰੋਂ ਤਾਂ (ਮੰ) ਸੱਚ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣਾਂ | (ਹਾਂ) ਤੇਰੇ ਸੱਚ ਨੂ (ਮੰ) ਤਦੋਂ ਹੀ ਪਛਾਣ ਸਕਦਾ 
ਹਾਂ ਜਦੋਂ (ਤੂ) ਆਪ (ਮਨੂੰ) ਬੁਝਾ ਦੇਵੇਂ । ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਦੁੱਖ 
ਤ ਭੁੱਖ ਰਚ ਹੋਏ ਹਨ, ਇਸ ਸੰਸਾ (ਫਿਕਰ ਜਾ ਭਰਮ ਤੂੰ) 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧, ਛੱਤ-੨] 


ਬਿਨਵਤਿ ਨਾਨਕੁ ਜਾਇ ਸਹਸਾ 
ਬੁਝੇ ਗੁਰ ਬੀਚਾਰਾ | | ਵਡਾ 
ਸਾਹਿਬੁ ਹੈ ਆਪਿ ਅਲਖ 
ਅਪਾਰਾ । | ੬ | | 


ਤਰ ਬੰਕ ਲੋਇਣ ਦੰਤ 
ਰੀਸਾਲਾ । | ਸਹਣ ਨਕ ਜਿਨ 
ਲਮੜ ਵਾਲਾ । । ਕੰਚਨ ਕਾਇਆ 
ਸੁਇਨ ਕੀ ਢਾਲਾ ।। ਸੇਵਨ ਢਾਲਾ 
ਕਿਸਨ ਮਾਲਾ ਜਪਹੁ ਤੁਸੀ 
ਸਹਲੀਹ | । ਜਮ ਦੁਆਰਿ ਨ ਹੋਹੁ 
ਖੜੀਆ ਸਿਖ ਸੁਣਹੁ ਮਹਲੀਹ । 
ਕੀ ਜਾਲਾ । । ਬੰਕ ਲੇਇਣ ਦੰਤ 
ਰੀਸਾਲਾ 1 । 7 || 


ਤਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ 
ਬਾਣੀ || ਕੁਹਕਨਿ ਕਕਿਲਾ ਤਰਲ 
ਜੁਆਣੀ।। ਤਰਲਾ ਜੁਆਣੀ ਆਪਿ 
ਭਾਣੀ ਇਛ ਮਨ ਕੀ ਪੂਰੀਏ | | 
ਆਪਿ ਆਪੁ ਸੰਧੂਰਏ । । ਸ੍ਰੀਰੰਗ 
ਰਾਤੀ ਫਿਰੈ ਮਾਤੀ ਉਦਕੂ ਗੰਗਾ 
ਵਾਣੀ । । ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕੁ ਦਾਸੁ 
ਹਰਿ ਕਾ ਤਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਾਵੀ ਮਧੁਰਾੜੀ 
ਬਾਣੀ ।।੮।।।੨।। 


(੩੪੯੦) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੬੭ 


ਦੂਰ ਕਰ ਦਵੱ । ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਹਿਬ ਬਨਤੀ ਕਰਦ ਹਨ. 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਬੁੱਝਣ ਨਾਲ (ਇਹ) ਸਸਾ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੋ, (ਕਿਉਂਕਿ ਦਿੱਸ ਪੌਦਾ ਹੋ ਕਿ) ਆਪ ਉਹ ਅਲਖ ਤ 
ਅਪਾਰ ਹ. (ਪਰ ਜੀਵਾਂ ਲਈ) ਵੱਡਾ ਸਾਹਿਬ ਹੋ |!੬1 | 
[ਹ ਅਲਖ ! ਹ ਅਪਾਰ ! ਹ ਅਰੂਪ ! ਤੁਸੀਂ ਅਬਦਲ 
ਹੋ. ਪਰ _ਸੁਛਾਧਾਰੀ ਸਰਬ ਸਮਰਥ ਹੋ. ਆਓ ਹੁ ਅਰੁਪ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਆਓ ਕਦੇ ਰੂਪਵਾਨ ਰੋਕੇ ਬੀ ਆਓ ! ਹੇ ਹਕੀਕਤ 
ਕਦੇ ਮਿਜ਼ਾਜ ਦਾ ਜਾਮਾ ਪਰਿਨਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਓ. ਇਨ੍ਹਾਂ 
ਰੂਪ ਲਈ ਤਰਸ ਰਹ ਨੈਣਾਂ ਨੂ...ਹੇਂ ! ਆ ਗਏ. ਵਾਹ 
ਮਰ ਸੁੰਦਰਾਂ ਦ ਸੁੰਦਰ !] ਤਰ ਨਣ ਬਾਂਕ ਹਨ. (ਤਰ) 
ਦੰਦ ਸੁਹਾਵਣ ਹਨ. (ਤੰ) ਜਿਸ ਦ ਨੱਕ । =ਨਾਸਕਾਂ) ਫਬਨਾਂ 
ਵਾਲੀਆਂ ਹਨ. (ਤਰ) ਕਸ (ਕੇਸ) ਲੋਮ ਹਨ.(ਤਗੀ) ਕਾਂਇਆਂ 
(ਅਉਂ ਦਮਕਦੀ ਹੈ ਜਿਵੰ) ਢਲ ਹਏ ਸੋਨ ਦੀ (ਬਣੀ) 
ਹੈ । (ਹਾਂ. ਤਰੀ ਦਹ) ਢਲ ਹੋਏ ਸਨ ਦੀ ਹੈ. (ਤਰੀ ਗਲ) 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵਾਲੀ ਮਾਲਾ ਹੋ. ਹ ਸਹਲੀਓ ! (ਆਓ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰ `ਤ) ਤੁਸੀਂ (ਬੀ ਇਸਨੂੰ) ਜਪੇ: (ਤਦ) ਜਮ ਦੁਆਰ 
ਖੜੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਵਗੀਆਂ. ਹ ਬੀਬੀਓ ! (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰ- 
ਸਿਖੋ !) ਮਰੀ ਇਹ ਸਿਖਯਾ ਸੁਣ ਲਵੇ`। (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ) ਮਨ ਦਾ ਜਾਲਾ (ਅਰਥਾਤ ਮਲ) 
ਉਤਰ ਜਾਏਗਾ ਤ ਬਗਲਿਆਂ ਤੇ ਬਗਲ (ਅਰਥਾਤ ਮਹਾਂ 
ਪਖੰਡੀ) ਹੰਸਾਂ ਦੇ ਹੱਸ (ਅਰਥਾਤ ਪੂਰ ਸੰਤ ਹੇ ਜਾਣਗ 
(ਇਸ ਪੀਤਮ ਦ) ਬਾਂਕ ਨੋਣ ਤ ਸ੍ਰੰਦਰ ਦੰਦ 
(ਦਖਕ) |। 7 11 

ਤਰੀ ਚਾਲ ਖੂਬਸੂਰਤ ਹੈ. (ਤਰੀ) ਬਾਣੀ ਮਿੱਠੀ ਹੈ. (ਮਾਨ) 
ਕੋਇਲਾਂ ਕੂਕਦੀਆਂ ਹਨ. (ਤੇਰੀ ਉਮਰਾ) ਚੜ੍ਦੀ ਜਵਾਨੀ 
ਦੀ ਹੋ । (ਹਾਂ. ਤਰੀ ਅਵਸਥਾ) ਚੜ੍ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਵਾਲੀ 
ਹੈ (ਉਹ ਜੋ ਆਪਣੇ) ਆਪ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੀ (ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ 
ਹੋ. ਸਾਡ) ਮਨ ਦੀਆਂ ਇਛਾਂ (ਬੀ) ਪੂਰਨ ਕਰੇ । (ਰਹ ਆਪ 
ਜੀ ! ਜੋ) ਆਪਣੇ ਆਪ ਸੰਧੂਰ ਹਾਥੀ ਵਾਂਝੂ ਠੁਮਕ ਲੁਮਕ 
ਕ ਕਦਮ ਧਰ ਰਹੇ ਚੋ । ਹੁਣ ਸੀ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਰਤੀ (ਪ੍ਰਮਣ) 
ਮਸਤ ਹੋਈ ਫਿਰਦੀ ਹੋ. ਗਗਾ ਦ ਪਾਣੀ ਵਾਂਝੂ (ਮਸਤ 
ਚਾਲ ਚਲਦੀ ਹੈ । ਇਹ) ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਬਨਤੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ:--ਤਰੀ ਚਾਲ ਸੁਹਣੀ ਹੋ ਤ ਬਾਣੀ ਮਿੰਠੀ 
ਗਰ । ੯੧0॥ ਦੇ | 


ਵ.-ਜਾਖ-ਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦ ਅੰਕ ੪ ਤੇ ਅੰਤ ਤਕ ਤੇ ੫ ਵਿਚ `ਤਰਾ`. 'ਤੂ'. `ਤੁਝ', 
`ਤਰ`. `ਤੁਮਾਰ', 'ਤੁਝਹਿ' ਆਦਿ ਸਰਬ ਨਾਮ ਵਰਤ ਹਨ. ਕਿਸ ਸੰਗਯਾ ਦ ਇਹ ਸਰਬ ਨਾਮ ਹਨ? 
ਉਹ ਅਕ ੫ ਵਿਚ 'ਮੁਰਾਰ` ਦੱਸਿਆ ਹੈ | ਮੁਰਾਰ ਤੋਂ ਮੁਰ ਰਾਖਸ਼ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲ ਅਵਤਾਰ ਜੀ 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧. ਛੱਤ-੨] (੩੪੯੧) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੭ 


ਨਾ ਸਮਝ ਜਾਣ: 'ਮੁਰਾਰ` ਨੂੰ ਫਰ `ਸਾਚ ਮੁਰਾਰ' ਆਖਿਆ ਹੈ. ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲ ਵਿਸ਼ਸ਼ਣ ਵਾਕ 
'ਉਪਾਵਣ ਵਾਲਾ' ਤੇ "ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ' ਬੀ ਉਸੇ ਲਈ ਵਰਤੇ ਹਨ । ਫਿਰ ਬੀ ਸੰਸਾ ਨਾ ਰਹੇ ਅੰਕ 
੬ ਦੇ ਸੁਰੂ ਵਿਚ ਹੀ ਉੱਸ ਨੂੰ “ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ, ਅਲਖ `ਤ ਅਪਾਰ” ਆਖਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਪਤਾ 
ਲਗਾ ਕਿ ਆਪ ਅਪਣੇ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਤੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 
ਜਿਸ ਨੂ ਜਪੁਜੀ ਦ ਮੁੱਢ ਵਿਚ (੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੇਰੁ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ 
ਅਜੂਨੀ ਸੈਭੰ ਗੁਰਪਸਾਦਿ | ! ਜਪੁ ! । ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ | ! ਹੈ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ 
ਭੀ ਸਚੁ ਕਿਹਾ ਹੈ | 

ਅਕ ਵਾਰ ਵੀਚਾਰ :-- 

ਅਕ ੧- ਹਾਂ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਸੇਂ ਉਸ ਦੀ ਦਇਆ ਤਤ ਨਾਮ ਦਾਨ ਮਗਦ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੨- ਵਿਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ. ਪਰ ਸੁਜਾਣ ਤ ਸੁਘੜ ਜਪਦ 
ਹਨ, ਮੂਰਖ ਨਹੀਂ ਜਪਦ,. ਕਾਰਣ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਸ ਹੋਣਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ, ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਰਸਮਯਤਾ `ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਥਨ 
ਕੀਤੀ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ. ਪ੍ਰਭੂ ਤ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼ ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਤ ਨਾਲ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ਕਿ `ਨਾਮ ਪ੍ਰਮੀ` ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਪ ਦੁੱਖ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੫- ਹੁਣ ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਕਲਯਾਣ `ਹਰੀ ਜਸ ਨਾਲ' ਹਈ ਦੌਸਕ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੇ ਬਖਸ਼ਿੰਦ ਬਿਰਦ ਵਲ ਨਜ਼ਰ ਪੁਆਉਂਦ ਤੇ ਨਾਮ ਦਾਨ ਉਸ ਦੀ ਮਹਰ ਦੰੱਸਕ ਇਹ ਦਾਨ ਮੰਗਦੇ 
ਹਦ ਜਮ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ ਹਨ | 

ਅੰਕ ੬ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਕਹਿਕ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, 'ਤ `ਸਚ` ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਅੰਕ ੭- ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਉਪਾਵਨਹਾਰ ਤ ਵਯਾਪਕ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਦ. ਹੁਣ ਅਚਾਨਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਸਰੂਪ ਵਰਣਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦ ਹਨ ਜੋ ਪਹਿਲੀ ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਕਿਸ 
ਦਹ ਧਾਰੀ` ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ ! ਪਰ ਪਦ ਏਥੇ ਬੀ 'ਤੇਰੇ` ਹੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਜਿਸ ਤੋਂ 
ਜ਼ਮੀਰ ਉਸ ਪਹਿਲ ਕਥ "ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਉਪਾਵਨਹਾਰ' ਵਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਕੀ ਗਤਿ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਆਪ ਜਾਣਨ | ਜ ਆਪਣੀ ਨਿਮਾਣੀ ਸਚ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾ ਖਿਆਲ ਇਹ ਲੋਘਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸਾਯਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕੋਈ ਦਹਧਾਰੀ ਗੁਰੂ ਹੋਵ ਤ ਉਸ ਦੀ ਮਹਰ ਦ ਸ਼ੁਕਰਾਨ `ਤ ਸੁੰਦਰਤਾ 
ਦੇ ਦੇਵੀ ਰਸ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਇਸ ਪਰਿਲੁ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਿਸ ਦੇਹ ਧਾਰੀ ਗੁਰੂ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ, ਹਾਂ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੱਸਿਆ ਰੈ _ਯਥਾ:-- . ੨ ਰ੍‌ 

ਹਉ ਢਾਢੀ ਵੇਕਾਰੁ ਕਾਰੇ ਲਾਇਆ ! | ਰਾਤਿ ਦਿਹੈ ਕੈ ਵਾਰ ਧੁਰਹੁ ਫੁਰਮਾਇਆ । | 

ਢਾਢੀ ਸਚੈ ਮਹਲਿ ਖਸਮਿ ਬੁਲਾਇਆ । | ਸਚੀ ਸਿਫਤਿ _ਸਾਲਾਹਿ ਕਪੜਾ ਪਾਇਆ । । 

ਸਚਾ ਅਮਿਤ ਨਾਮੁ ਭੋਜਨੁ ਆਇਆ । । ਗੁਰਮਤੀ ਖਾਧਾ ਰਜਿ ਤਿਨਿ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ।.। 

ਢਾਢੀ ਕਰ ਪਸਾਉ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ | । ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਸਾਲਾਹਿ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ । । ੨੭।। 

[ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧੮੨੭] 

ਸੋ ਸਪਸ਼ਟ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਤ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਦਾ ਰੁਕਮ ਮੇਨੂੰ ਸਚੇ ਮਹਿਲੇਂ, ਹਜੂਰੋਂ 
ਹੋਇਆ. ਜਿਥ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਸੌਦ ਘੱਲਿਆ ਸੀ ਤ ਸਨਮਾਨ ਬਖਸ਼ਿਆ ਗੁਰਿਆਈ ਦਾ | 

ਸਿਧਾਂ ਨ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨੂੰ ਸਾਫ ਪੁੱਛਿਆ ਹੈ:- 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧. ਛਤ- ੨] (3੪੯੨) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੬੭ 
ਤਰਾ ਕਵਣੁ ਗੁਰੂ ਜਿਸਕਾ ਤੂ ਚਲਾ [ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੪੩] 

ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਜਵਾਬ ਦਿੱਤਾ ਹੈ:-- 
ਸਬਦੁ ਗੁਰੂ ਸੁਰਤਿ ਧੁਨਿ ਚਲਾ । । [ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੪੬) 

ਇਸ ਤੋਂ ਸਿਧਾ ਨੂੰ ਕੋਈ ਟਪਲਾ ਨਾ ਲਗ ਫਰ ਫੁਰਮਾਯਾ:-- 
ਨਾਨਕ ਜੁਗਿ ਜੁਗਿ ਗੁਰ ਗਪਾਲਾ । । [ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ-੪੪) 


ਨਾਨਕ ਦਾ ਗੁਰੂ ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ (ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ=ਗੋਪਾਲ) ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ । ਫਰ ਦਖੋ ਆਪ 
ਨ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:-- 

ਅਪਰਪਰ ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ ਪਰਮਸਰੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿਲਿਆ ਸਈ ਜੀਉ | । 

(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧-੧੧] 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਖਿਆਲ ਕਿ ਅੰਕ ੭-੮ ਵਿਚ ਵਯਕਤੀਗਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਰਿਮਾ ਹੈ. ਸਿਰ 

ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਦਾ । ਫਰ ਜ ਖਿਆਲ ਕਰ ਕਿ ਅਕ ੭-੮ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੱਧਾ ਤ ਗੁਣ 
ਗਾਏ ਹਨ. ਤਦ ਆਪ ਦੇ ਇਹ ਵਾਕ ਇਸ ਖਿਆਲ ਨੂੰ ਰੋਕ ਦੰਦ ਹਨ:- 

ਏਕਾ ਮਾਈ ਜੁਗਤਿ ਵਿਆਈ ਤਿਨਿ ਚਲ ਪਰਵਾਣੁ । | 

ਇਕ ਸੰਸਾਰੀ ਇਕੁ ਭੰਡਾਰੀ ਇਕੁ ਲਾਏ ਦੀਬਾਣੁ ! । 

ਜਿਵ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ ਤਿਵੈ ਚਲਾਵੈ ਜਿਵ ਹੋਵੈ ਫੁਰਮਾਣੁ । । 

ਓਹੁ ਵਖ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੇ ਬਹੁਤਾ ਦਹੁ ਵਿਡਾਣੁ | । [ਜਪੁਜੀ.- ੩੦] 

ਅਰਥ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬਰਮਾ. ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤੇ ਸ਼ਿਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦਖਦ. ਓਹ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਦਖਦਾ ਹੈ । 

ਇਸ ਤੋਂ ਸਿੱਧ ਹੋਇਆ ਕਿ ਤਿੰਨਾਂ ਦੇਵਤਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕਿਸੇ ਇਕ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਪਣਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੰਹੀਂ ਮਲ ਰਹ” । 

ਹੁਣ ਜੇ ਸੋਚੀਏ ਕਿ ਏਹ ਦੇ ਅੰਕ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਰੂਪੀ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹਨ ਜੋਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਨ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 

ਏਹੁ ਵਿਸੁ ਸੰਸਾਰੁ ਤੁਮ ਦਖਦ ਏਹੁ ਹਰਿ ਕਾ ਰੂਪੁ ਹੈ ਹਰਿ ਰੂਪੁ ਨਦਰੀ ਆਇਆ । | 

[ਅਨਦ-੩੬] 

ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ੭ ਤ ੮ ਵਿਚ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਵਿਸ਼ਵ ਨੂੰ ਹਰੀ ਰੂਪ ਦਖਕ 

ਗੁਣ ਗਾ ਰਹੇ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਰੁੰਦੇ. ਕਿਉਂਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੌ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਸਾਕਾਰ ਵਯਕਤੀ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦਾ 
ਵਰਣਨ ਰੈ । 

ਜ ਸੋਚੀ ਕਿ ਇਹ ਉਸ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਉਚਾਰ ਹੈ ਜਿਸ ਪੁਕਾਰ ਦਾ `ਸਹਸ ਤਵ ਨੈਨ' ਵਿਚ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਨੈਣਾਂ ਵਾਲਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤਦ ਬੀ ਉਸ ਤੋਂ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਥ 
"ਸਹਸ ਤਵ ਨੈਨ' ਕਹਿੰਦਿਆਂ ਨਾਲ ਹੀ 'ਨਨ ਨੈਨ ਹਰਿ ਤੋਹਿ ਕਉ' ਫੁਰਮਾਕ ਉਸ ਦੀ ਵਿਸ਼ਵ 
ਰੂਪਤਾ ਦੱਸਦ ਹੋਏ ਆਕਾਰ ਰਹਿਤ ਨਿਰਗੁਣ ਸਰੂਪਤਾ ਫੁਰਮਾ ਦਿਤੀ ਹੈ । 

ਸਭ ਪਾਸਿਆਂ ਤੋਂ ਵੀਚਾਰਧਾਰਾ ਰੁਕ ਕ ਇਉਂ ਰੁਖ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਭਰ 
ਭਾਵ ਵਿਚ ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਨਿਰਗੁਣ ਵਿਚ ਛੁਹ. ਲੱਖਤਾ ਤ ਲੀਨਤਾ ਦੇ ਹੁਲਾਰ 
ਲੈ ਲਿ ਕ ਤ ਵਯਾਪਕ ਦੀ ਅਨੁਭਵਤਾ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਬੀ ਸਰੀਰਕ ਅਖਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ 
ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਤੀਬਰ ਅਭਿਲਾਖਾ ਹੁਲਾਰ ਮਾਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਖਾਸ ਕਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮੀ ਜੋ ਕਵੀ ਹੋਵ ਤੇ 
ਰਹਸਯ ਦਾ ਰਸੀਆ ਚੋਵ । 


੧੨ ਐਉਂ ਬੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ:-ਆਪਿ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਾਰਿ ਜਗ ਮਹਿ ਪਰਵਰਿਯਉਂ । । (ਸਵਈਏ ਮ: ੩ ਕੋ-੧੬7 
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੧੨ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧, ਛੰਤ-੨] (੩੪੯੩) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੭ 


ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨਿਰ ਵਿਲਸਫ਼ ਦੇ ਹਿਸਾਬੀ ਦਾਨ ਨਹੀਂ, ਆਪ ਉੱਚ ਵਲਵਲਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮੀ 
ਹਨ । ਪ੍ਰੇਮ ਆਪ ਦਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਹੈ । ਪਰ ਦੈਵੀ ਪ੍ਰੋਮ:- 

ਆਪਿ ਨਰਾਇਣੁ ਕਲਾ ਧਾਰਿ ਜਗਿ ਮਹਿ ਪਰਵਰਿਯਉਂ । । ।ਸਵਾਈਏ ਮਰਲੇ ਤੀਜੇ ਕੇ-੧੬) 

ਆਪ ਮਾਨੁਖ ਹੋਕ ਪ੍ਰਮੀ ਨਹੀਂ ਹੋਏ, ਆਪ ਪ੍ਰੇਮ ਸਰੂਪ ਹਨ 'ਤੇਂ ਮਗਰੋਂ ਮਾਨੁਖ ਹੋਏ ਹਨ 
ਤ ਪਰਮ ਆਪ ਦਾ 'ਸਰੂਪ" ਹੈ” | ਫਰ ਆਪ ਕਵੀ ਹਨ, ਆਪ ਨੂੰ “ਨਾਨਕ ਸਾਇਰ” ਆਪ ਆਖਦ 
ਹਨ | ਸੋ ਕਾਵਕ ਕਲਾ, ਆਪ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੈਵੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਹੈ, ਫਿਰ ਇਹ ਕਾਵਤ ਕਲਾ, ਰਹਸ੍ਯ 
ਵਾਦ ਦੇ ਬੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਰੈ, ਜੋ ਵਿਸਮਾਦ ਦੇ ਪੰਘੂੜੇ ਝੂਟਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਵਿਸਮਾਦੀ ਪੀਂਘ ਇਕ 
ਹੁਲਾਰੇ ਸਾਈ ਦੀ ਛੁਹ ਤੇ ਲੀਨਤਾ ਵਿਚ ਲਿਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰਤਵਂ ਹੁਲਾਰ ਪ੍ਰਮ, ਪਰਮ ਦੀਆਂ ਕਸਕਾਂ, 
ਬਿਰਹ ਤੇ ਬਿਰਹ ਦੇ ਅਣੀਆਲੇ ਤੀਰਾਂ ਦੀ ਚੋਭ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਪੀੜਾ ਭਰੀ ਅਕਾਂਖ੍ਯਾ 
ਤ ਰਸ ਭਰੀ ਅਭਿਲਾਖ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਗਜ਼ ਤਰਾਜ਼ਹ, ਜੋ ਫਿਲਾਸਫੀ ਯਾ ਬੁੱਧੀ ਤ ਗਯਾਨ 
ਮਿਜਾਜੀ ਨੋਣਾਂ ਨਾਲ ਅਰੂਪ ਹਕੀਕਤ ਨੂੰ ਮਿਜ਼ਾਜ ਦੇ ਲਿਬਾਸ ਵਿਚ ਦੇਖਣ ਦੀ ਅਝੱਲ ਅਕਾਂਖ੍ਯਾ 
ਪਦਾ ਕਰ ਦੰਦੀ ਹੈ । ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਪਣੇ ਅਰੂਪ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦੇ, ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਇਹ 
ਆਪ ਦੇ ਰਸ ਗੁੱਧ ਗਯਾਨ ਨੂ ਮਲਕੜ ਅੰਕਿਤ ਕਰੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਛੇਵੇਂ ਪਦੇ ਦੇ ਬਾਦ ਜਾਪਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਅਚਾਨਕ “ਹਕੀਕਤ” ਦੇ 'ਮਿਜ਼ਾਜ' ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਸਿੱਕ ਪੀੜਾ ਉਂਠੀ | 
ਅਪਣੇ ਰੂਪ ਰਖ ਰੋਗ ਤੋਂ ਨਯਾਰੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮਾਨੁੱਖੀ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਅਭਿਲਾਖ ਨ ਬਤਾਬ 
ਕਰ ਦਿਤਾ । ਆਪ ਹਨ ਆਪ, “ਹਰਨ ਭਰਨ” ਆਪ ਦਾ 'ਨਤ੍ਹ ਫੋਰ" ਹੈ । ਆਪ ਦੇ ਫੁਰਨ ਨ 
ਉਚਾਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਤਤਛਿਨ ਆਕਾਂਖਕਤ ਸੂਰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ 'ਸੁਰਤ 
ਮੰਡਲਾਂ` ਵਿਚ “ਹਕੀਕਤ' ਨੂੰ “ਮਿਜ਼ਾਜ' ਵਿਚ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਤੱਕ ਤੱਕ ਕੇ ਨਵੇਂ ਗੁਣਾਨੁਵਾਦਾਂ ਵਿਚ 
ਰਸਨਾਂ ਰਚ ਗਈ ਹੈ । ਸੋ ਆਪ ਜੀ ਅਪਣੀ ਮੋਹਨ ਮੂਰਤੀ ਦੇ ਅੰਗ ਪ੍ਰਤਿ ਅੰਗ ਤੇ _੍ਰਿਯਾਵਾਂ 
ਦੇ ਗੀਤ ਗਾ ਰਹ ਹਨ, ਤ ਬਵਸਾ ਜਗਤ ਦਾ ਭਲਾ ਬੀ ਮੂੰਹੋਂ ਨਿਕਲ ਰਿਹਾ ਹੈ “ਜਪਹੁ ਤੁਸੀ ਸਹਲੀਹੋ... 
ਉਸ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ, ਚੜ੍ਦੀ ਜਵਾਨੀ, ਗੌਰ ਰੰਗ, ਸੋਨ ਵਰਗਾ ਚਮਕਦਾ ਦੇਖਦੇ, ਮਸਤ ਹਾਥੀ ਦੀ 
ਹੈ, ਮਗਨ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ, ਬੋਲ ਬੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਬੀ ਬੱਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਿਖਿਆ 
ਨਹੀਂ ਕਿਸ ਨ ਉਸ ਵੇਲ ਦਾ ਹਾਲ ਪਰ ਅਚਰਜ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਇਕ ਅੱਧਾ ਦਿਨ 
ਟਿਕ ਹੀ ਰਹੇ ਹੋਣ, ਜੈਸਾ ਕਿ ਜਨਮ ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ ਕਈ ਵਰ ਦਿਨ ਭਰ ਯਾ ਰਾਤ ਭਰ ਮਗਨ 
ਪਏ ਰਹਿਣ ਦਾ ਜਿਕਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਯੂ--ਭਿਖ ਭਵਾਈਆ--ਭਿਖਯਾ ਮੰਗਣ ਵਿਚ ਭੁਆਇਆ ਹੈ । ਭਾਵ ਮੰਗਤੇ 


ਬਣਾ ਦਿਤੇ ਹਨ । 'ਤਾਮਿ--ਤਾਂ, ਤਦ । __ਅਹਿਲਾ--ਸੁਹਣਾ । ਬਾਂਕਾ । 
ਸਾਉਂ--ਸੁਆਦ । ਜਾਮਿੰ-ਜਾਂ, ਜਦ ਤੱਕ । ਜਦ ਤੋੜੀ | 
ਬੰਕੇ--ਬਾਂਕ, ਛੈਲ ਛਬੀਲ, ਸੁਹਣ । ਲਇਣ--ਨੈਣ । ਅੱਖਾਂ । 
ਰਸੀਲਾ--ਸੁਹਾਵਣ । ਸਵੰਨ--ਸੋਨਾ, ਸੁਨਹਿਰੀ | 


ਨ: ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ;= 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਨਾਨਕ ਦੇਉ ਨਿਰੰਕਾਰਿ ਆਕਾਰ ਬਣਾਇਆ | | (ਵਾਰ ੨੪-੨੫) 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਆਕਾਰ ਕਰਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਗੁਰਾਂ ਗੁਰੂ ਅਬਿਨਾਸੀ । । _(ਵਾਰ ੩੯-੧੭] 


੩੦੬ 423 ੦ 596 


“੧4੧ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੩, ਛੰਤ ੧-੩] (੩੪੯੪) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੭ 
ਕ੍ਰਿਸਨ ਮਾਲਾ--ਉਹ ਮਾਲਾ ਜੋ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਪਹਿਨਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਬੈਜੰਤੀ ਮਾਲਾ । 
ਸਿਖ--ਸਿਖਯਾ | ਜਾਲਾ--ਮੈਲ, ਕਾਈ । 
ਮਧੁਰਾੜੀ--ਮਿੱਠੀ । ਮਿਠਾਸ ਵਾਲੀ । ਕਕਿਲਾ--ਕੋਇਲਾਂ | 
ਤਰਲ--ਚੰਚਲ, ਸੁੰਦਰ, ਕੋਮਲ । ਤਰਲ ਜੁਆਣੀ--ਚੜ੍ਦੀ ਜੁਆਨੀ ਵਾਲੀ । 
ਸਾਰੰਗ--ਹਾਥੀ । ਇਸ ਪਦ ਦੇ ੫੦ ਤੋਂ ਬੀ ਉਪਰ ਅਰਥ ਹਨ, ਪਰ ਏਥੇ ਹਾਥੀ ਅਰਥ 

ਲਗਦਾ ਹੈ | ਨਾਉ ਤਾਬ ਬਲਆਂ 4 ਲਤ ਲਤ 
ਉਦਕੁ--ਪਾਣੀ । ਜਲ । ਵਾਣੀ-ਵਾਂਝੂ । 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਛੱਤ ੧-੩] 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਛੱਤ ___੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 
ਪ੍ਾਕਹਾਥਨ-- ਗੁਣਵੰਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਤੇ ਅੰਗੁਣਵੰਤੀ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਲਈ ਪ੍ਰਯਤਨ ਵਰਣਨ 
ਹੋਏ ਹਨ । 


ਮੂਲਾ ਅਰਥ 

ਆਪਣੇ ਪਿਰ ਕੈ ਰੰਗਿ ਰਤੀ ਮੁਈਏ | ਹੇ ਪਿਆਰੀਏ ! ਹੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ 
ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਨਾਰੇ | | ਸਚੈ ਸਬਦਿ । ਹੋਈ ਸੋਭਾਵੰਤੀ ਬੀਬੀਏ ! ਹ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਿਲ ਰਹੀ 
ਮਿਲਿ ਰਹੀ ਮਈਏ ਪਿਰ ਰਾਵੇ ਭਾਇ | ਪਿਆਰੀਏ ! (ਤੂੰ) ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਮਾਣ 
ਦਾਦੇ " ਲਤ" ਰਹੀ ਹੈਂ । (ਤੂੰ) ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਨਾਲ ਨਹੁਂ ਲਾਇਆ 
ਝ ਨੇਹੁ । (ਰੋ ਗਈ । ਹਾਂ ਤੂੰ ਆਪਣਾ) ਆਪ ਗਵਾ ਲਿਆ, (ਗਵਾ 
ਰਚਾਇਆ । | ਆਪ ਗਵਾਇਆ | ਲਿਆ ਨਹੀਂ, ਤੂੰ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾ ਲਿਆ ਤਾਂ 
ਤਾ ਪਿਰੁ ਪਾਇਆ ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ | ਪਤੀ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । (ਉਸ ਪਤੀ ਦਾ ਬਿਰਦ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ) 
ਸਮਾਇਆ । | ਸਾ ਧਨ ਸਬਦਿ | ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਖਿੱਚ ਪਈ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਸਹਾਈ ਪੇਮ ਕਸਾਈ ਅੰਤਰਿ ਪੀਤਿ | ਦੇ) ਅੰਦਰ (ਪਤੀ ਦੀ ਹੀ) ਪ੍ਰੀਤ ਪਿਆਰੀ ਹੋ ਗਈ ਹੈ, 
ਪਿਆਰੀ ।। ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਮੇਲਿ 6 ਬਦ ਕਲ "ਆ 
ਲਈ ਮਿਰਿ` ਖੋਹਮੇਂ ਸੜੀ ਜਾਹਿ ਮੇਲ ਲਈ ਹੈ । (ਰਾਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ! ਸੱਚੇ ਸਾਹਿਬ ਨ (ਉਹ 

ਅਸਤ ।1' ਕ ।। ਆਪ ਹੀ) ਸੰਵਾਰ ਲਈ ਹੈ । | ੧ | | 


ਨਿਰਗੁਣਵੰਤੜੀਏ ਪਿਰੁ ਦੇਖਿ | [ਹਠ ਅਉਗੁਣਵੰਤੀ ਚੱਲੀ] ਹੇ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਰੀਣ ਪਿਆਰੀਏ' 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਿਨੀ (ਆਪਣ) ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ" ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰ ਹਜ਼ੂਰ ਵਖ | ਹੇ 

ਅ, ਪੀਤੀ ਮਰਿ ਜ਼ਢਿ | "ਤਾ 1 ਨਵਾਂ ਨੇ. ਗਰ ਵੁਆਜ (ਪਸ਼ੀ 'ਪਰਨੈਸੂਰ ਨੂੰ 
ਚ ਕ ਮਾਣਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ) ਪਤੀ 


ਸੱ ਪਿਰੁ ਰਾਮ = ਪਿਆਰਾ ਪਤੀ 
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ਨ, ੨ 
। 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩. ਛੱਤ ੧-੩] 


ਭਾ।।੪1।੧1] 


(੩੪੯੫) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੬੮ 


ਪਰਮਸ਼ੂਰ (ਸਾਰ) ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ। ਪਤੀ 
ਵਿਆਪਕ ਹ ਰਿਹਾ, ਭਰਪੂਰ ਹ ਰਿਹਾ. ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਵਖਿਆਂ 
ਹੈ. (ਉਸ ਨੂੰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ ਇਕੇ ਜਾਣਿਆ 
ਹ । (ਅਸੀ) ਆਲੀ ਭਲੀ ਇਸਤੀ ਪਤੀ ਨੂ ਸਹਜ ਹੀ 
(ਜਤਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ। ਮਾਣਦੀ ਹੈ. (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਰਮ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 
(ਅਰਥਾਤ ਪਰਮਸੁਰ ਆਪ) ਆ ਮਿਲਦਾ ਹੋ । ਜਿਸ ਨ 
ਹਰੀ ਰੁਸ ਚਖਿਆ ਹੈ. ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਨੂ ਉਚਾਰਿਆ 
ਹੇ ਤ ਸਤਿਸਗ ਵਿਚ ਮਿਲੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਚ ਨਾਨਕ ! 
ਪਤੀ ਨੂੰ ਉਹ ਇਸਤ੍ੀ ਭਾਉਂਦੀ ਹ ਜੋ ਸ਼ਬਦ । =ਨਾਂਮ) ਦੁਆਰਾ 
ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । | ੨ | | 


ਹ ਪਿਆਰੀ ! ਜਿਨ੍ਹਾ ਸੁਹਾਗਣਾ ਨ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾਂ 
ਭਾਵ (ਅਰਥਾਤ ਹਕਾਰ) ਗੁਆ ਲਿਆ ਹੈ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ  ਜਾਕ 
ਪੁਛ (ਉਹ ਦੌਸਣਗੀਆਂ ਕਿ) ਹ ਪਿਆਰੀਏ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ 
(ਮਨ) ਵਿਚ ਆਪਾ ਨਹੀਂ ਗਵਾਇਆ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਪਤੀ 
ਦਾ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ (ਅਰਥਾਤ ਹੁਕਮ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਿਆ। 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਆਪਾ ਗਵਾਇਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਪਤੀ ਪਾਇਆ 
ਹੈ. (ਉਹ) ਪਰਮ ਨਾਲ ਅਨਦ ਮਾਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । (ਹਾ. 
ਅਸੀ ਸੁਹਾਗਣ) ਸਦਾ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹ. ਸਹਜ 
ਵਿਚ (ਅਰਥਾਤ ਆਤਮ ਸੁੱਖ ਵਿਚ) ਮਸਤ ਰਹਿਦੀ ਹ. 
ਸਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦੀ ਹ । (ਉਹ) ਇਸਤੀ ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ 
ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਰਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਭਾ ਗਿਆ ਹੈ (ਤ ਜਿਸ ਦੇ। 
ਅੰਦਰ ਲਿਵ ਲੱਗ ਗਈ ਹੋ । ਰ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਸ ਨ। 
ਸਚ ਦਾ ਸੀਂਗਾਰ ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਹ) ਸਹਜ (ਅਰਥਾਤ 
ਆਤਮ ਸੁਖ) ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ | । ੩ | । 


ਹ ਪਿਆਰੀਏ ! ਹਉਂਮ ਨੂੰ ਮਾਰ ਤ ਗੁਰੂ ਦ' ਭਾਣ ਵਿਚ 
ਚਲ. ਹ ਪਿਆਰੀਏ ! (ਫਿਰ ਤੂੰ) ਆਪਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ 
ਪਾਏਂਗੀ ਤ ਪਰਮਸ਼ਰ ਪਤੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਮਾਣੰਗੀ । ਜੋ ਇਸਤੀ 
ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਵਜਾਉਂਦੀ (ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਜਪਦੀ ਹੋ ਉਹ) ਆਪਣ 
ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਪਾਏਗੀ `ਤ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋ 
ਜਾਗੀ । (ਉਹ) ਪਤੀ ਰਗ ਰਲੀਆਂ ਵਾਲਾ ਹ. (ਜਿਸ 
ਦਾ) ਜੋਬਨ ਸਦਾ ਜੁਆਨ ਹੈ. (ਉਸ) ਕੰਤ ਤੱ (ਉਹ ਇਸਤੀ , 
ਸਵਾਰੀ ਜਾਏਗੀ (ਅਰਥਾਤ ਉਸ ਦੀ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਰਹਿਣ 


| ਦਾ ਮਾਣ ਪਾਏਗੀ) । (ਜਿਸ ਦੇ) ਮੱਥ ਤ ਭਾਗ ਹੈ (ਉਹ । 


ਵਾਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੋ । (ਪਰ) ਹ ਨਾਨਕ ! (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ 
ਦੁ) ਹਰੀ ਦ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਤੀ ਹੋਈ ਇਸਤੀ (ਤਾਂ ਬਣਦੀ 
ਹੈ) ਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਭਾਣ ਵਿਚ ਚੱਲ ।।੪11੧11 
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ਵ.ਾਂਖਪਯਾਂ--ਮੁਈਏ ਪਦ ਚੌਹਾਂ ਹੀ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਆਉਣ ਕਰਕ ਜਾਪ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਚਾਰੇ ਅੰਕ ਇਕੋ ਜਗਯਾਸੂ ਪ੍ਰਤੀ ਹਨ । ਪਰ ਭਾਵ ਵਲ ਧਯਾਨ ਦਿੱਤਿਆਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾ 
ਗੁਣਾਂ ਕਰਕ ਹੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਤੀਸਰੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅੰਗੁਣਵੰਤੀ ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਤਿੰਨਾਂ 
ਵਿਚ ਅੰਗੁਠਵੰਤੀ ਨੂੰ ਗੁਣਵੰਤੀ ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕ ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਸ 
ਆਦਰਸ਼ ਦਾ ਮੁੱਢ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੈ । 

ਪਿਛਲੇ ਤਿੰਨਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਜਿਸ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਉਹ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਜਗਤਾਸੂ 
ਨਹੀਂ. ਪਰ ਸਾਈਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਘਾਲ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਗੁਰ ਸਿਖ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੇ ਵਿਚ ਹਉਮੈ 
ਫਰ ਮਾਰਦੀ ਹੈ. ਪਰ ਖਹਿੜਾ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦੀ. ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਕਦ ਅਟਕਾਰ ਆ ਜਾਂਦ 
ਹਨ | ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਨਾਮ ਦਾ “ਹਉਮੈ ਅਤੀਤਤਾ' ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । 'ਗੁਰੂ ਦ ਭਾਇ ਚਲਣ' 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ. ਜਿਸ ਕਰਕ ਹਉਮ ਦੂਰ ਹੋਸੀ । 

ਪਦ `ਮੁਈਏ' ਦਾ ਅਰਥ ਦਥ 'ਗਾਲੀ' ਨਹੀਂ: 'ਮਰਜਾਣੀਏ': ਪਰ ਲਾਡ ਨਾਲ ਕਿਹਾ 
ਹੈ । ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪਿਆਰੀਏ | ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਲਾਡ ਨਾਲ ਕੁਆਉਣ ਕਰਕ ਬੀ ਸਹੀ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ `'ਅਉਗਣ ਵੱਤੀ' ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਜਗਜਾਸੂ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ! ਉਹ ਮੋਹ 
ਮਾਯਾ ਦਾ ਫਾਥਾ ਪਾਪ ਵਿਕਾਰ ਗਸਤ ਪੁਰਖ ਨਹੀਂ । - 


ਨਿਰੁਕੂ--ਮੁਈਏ--ਅਰਥ ਉੱਤੇ ਆ ਚੁਕਾ ਰੈ 


ਰਾਵੇ--ਮਾਣੇ । ਆਤਮ ਰਸ ਲਵੇ । ਸਾ ਧਨ--ਇਸਤੀ । ਚੰਗੀ ਇਸਤ੍ਰੀ । 
ਕਸਾਈ--ਕਸ ਵਿਚ ਆਈ । ਖਿੱਚ ਜਿਸ ਨੇ ਖਾਦੀ ਹੈ (ਪ੍ਰਮ ਦੀ) । 
ਧਨ--ਇਸਤੀ । ਬਾਲੀ ਭੋਲੀ--ਬਾਲਕ ਵਾੜ ਭੋਲੀ । ਆਲੀ ਭੋਲੀ । 


ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ--ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਵਿਧੀ ਬਨਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਭਾਵ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ 
ਹਰਿ ਸਰਿ--ਹਰੀ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ, ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ । 
ਰਲੀਆ ਮਾਟੋ-- ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਭੋਗੇ । ਸੁਆਦ ਲਵੇ, ਭਾਵ ਹੈ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਮਾਂਟੇ | 


ਨਿਜ ਘਰਿ--ਅਪਣਾ ਸ੍ਰੈ ਸਰੂਪ । 


ਜੋਬਨੁ ਬਾਲਾ--ਜਿਸ ਦਾ ਜੋਬਨ ਸਦਾ ਜੁਆਨ ਰਹੇ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਛੰਤ ੨-੪] 


ਪ੍ਰਾਕੂਥੰਠ--ਨਾਮ ਜਪਣ ਨੂੰ ਵਪਾਰ ਤੇ ਖੇਤੀ ਵਾਡੂ ਲਾਰੇ ਲੈਣ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਦੱਸਕੇ 
ਸਚਾ ਲਾਹਾ ਲੈਣਾ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੋਰ ਹੁਕਮ ਦ੍੍‌ਾਉਂਦ ਹਨ | 


ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ । | ਗੁਰਮੁਖਿ [ ਗੁਰਮੁਖ (ਹੋਕੇ) ਜੋ (ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ) ਵਪਾਰ (ਕਰਨਾ ਹੈ) 


ਰ >. | ਜਾਏ | [ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਇਹ ਹੈ!--] ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ 
ਰਾਮ |। ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੀਐ | ,ਦਾ ਰੋ ਤੇ ਰਰੀ ਰਸ (ਰੁਪ ਉਸ ਦਾ) ਨਫ਼ਾ 
ਲਾਹਾ ਹਰ ਰਸੁ ਪੀਜੇ ਰਾਮ । । | (ਨਾਲੇ ਪੀਵੀਦਾ ਰੈ; (ਅਰਥਾਤ) ਹਰੀ ਰਸ 
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(੩੪੯੭) [ ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਰਬ ਪੰਨਾ ੫੬੮ 


ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣੈ | । ਗੁਣ 


(ਰੂਪੀ) ਨਫ਼ਾ ਲਈਦਾ ਹੈ (ਤੇ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਾਣੀਦਾ ਹੈ. [ਕੀਕੂੰ 
?£ ਉੱਤਰ:] ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ ਜਪੀਦਾ ਰੈ । (ਨਾਮ ਜਪ 
ਦ ਨਾਲ ਸਭ) ਗੁਣ ਇਕੱਠ ਕਰੀਦ ਹਨ ਤ ਅਗੁਣ ਤਿਆਗੀਦ 
ਹਨ. (ਐਸਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਆਪਣ ਆਪ ਨੂ ਪਛਾਣ ਲੰਦਾ 
ਹੈ । (ਇਹ ਆਪਾ ਪਛਾਣਨ ਦੀ) ਵਡੀ ਵਡਿਆਈ (ਉਸ 
ਨ) ਗੁਰਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਪਾਈ ਹੈ, (ਸੇ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ) ਸੱਚ 
ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ) ਰਸ ਪੀਓ | ਹ ਨਾਨਕ ! 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪਰੀਤ (ਇਕ) ਨਿਰਾਲੀ (ਪ੍ਰੀਤ) ਹੈ, ਕਿਸ ਵਿਰਲ 
ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਰੈ । । ੧ । । 

[ਹੁਣ ਹਰਿ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਖਤੀ ਦ ਨਫ਼ ਦ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਕਰਦ ਹਨ) ਹਰੀ (ਭਗਤੀ) ਦੀ ਖਤੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਮਨ 
ਦ) ਅੰਦਰ ਬੀਜੀਦੀ ਰੈ (ਤੇ) ਹਰੀ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪੀ ਉਸ 
ਦਾ ਫਲ) ਸਰੀਰ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ” . (ਭਾਵ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ. 
ਸੋ) ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਅੰਦਰ ਹੀ (ਹਰੀ) ਰਸ ਭੋਗ. (ਤ। 
ਨਫਾ ਇਸ ਦਾ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ (ਬੀ) ਲ | (ਗੱਲ ਕੀਹ ਜ 
ਕਈ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਏਗਾ (ਉਹ) ਪਰਲੇਕ ਵਿਚ 
ਨਫਾ ਲਈਗਾ, (ਉਸ ਦਾ ਇਹ) ਵਪਾਰ (ਕਿ) ਖਤੀ (ਦੁਇ) 
ਧਨਤਾ ਯੋਗ ਹਨ । (ਸੋ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਭ ਕੋਈ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਨੂ ਧਿਆਵ, ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾਏ `ਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ 
(ਨੂੰ) ਸਮਝੇ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦ ਭਾਵ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰ । [ਹੁਣ 
ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਖਤੀ ਤ ਵਪਾਰ ਨੂੰ ਲੰਦ ਹਨ] ਮਨਮੁਖ (ਲੇਕ 
ਆਪਣੀ ਮਨਮੁਖੀ) ਖਤੀ ਤ ਵਪਾਰ ਕਰ ਕਰਕ ਹੁੱਟ ਜਾਂਦ 
ਹਨ, (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ (ਰੂਪੀ) ਭੁੱਖ ਲਹਿੰਦੀ ਹੀ 
ਨਹੀਂ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀਜ ਪਰਮ 
ਨਾਲ ਤ (ਗੁਰੂ ਦ ਦੱਸ) ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ | । ੨ | । 
ਹਨ?] ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦੇ ਵਪਾਰ (ਕਿ ਖ਼ਤੀ) ਵਿਚ ਓਹ 
ਮਣੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਸ਼ੁਭ ਭਾਗ ਹੁੰਦ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਟਿਕ ਗਿਆ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਓਹ) ਸਚੇ ਸ਼ਬਦ (ਦ 
ਧਾਰਨੀ ਹੋਣ) ਕਰਕ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਰਹਿੰਦ ਹਨ (ਹਾਂ, ਜਿਨਾਂ 
ਦੇ) ਮੱਥ ਤ ਭਾਗ ਹੁੰਦ ਹਨ ਓਹ ਸੱਚ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਦੁਆਰਾ 
ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਸੱਚ ਵਿਚ ਰਚ ਹੋਏ ਵੀਚਾਰ- 
ਵਾਨ ਹੁੰਦ ਹਨ, (ਭਾਵ ਗੱਲਾਂ ਦ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਨਹੀਂ 


ਮੰ. 'ਸਰੀਰਹੁ ਭਾਲਣਿ ਕੇ ਬਾਹਰਿ ਜਾਏ । ! ਨਾਮੁ ਨ ਲਹੈ ਬਹੁਤੁ ਵੇਗਾਰਿ ਦੁਖੁ ਪਾਏ । | (ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੩. ਅਸਟ:- ੨੫] 
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ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਸਭੁ ਜਗੁ ਬਉਰਾਨਾ 
ਸਬਦ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ।| ਸਾਚੈ ਸਬਦਿ 
ਸਹਾਗੇ । । ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ ਮਿਲੇ 
ਭਾਗ |! | ੩ || 


ਮਨਿ ਵਡਿਆਈ ਰਾਮ ।। ਗੁਰਮਤੀ 
ਹੁਕਮੁ ਬੂਝੀਐ ਹੁਕਮੇ ਮਲਿ 
ਮਿਲਾਈ ਰਾਮ ।। ਹੁਕਮਿ ਮਿਲਾਈ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਈ ਗੁਰ ਕਾਂ ਸਬਦੁ 
ਅਪਾਰਾ | | ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ ਗੁਰ 
ਤੇ ਪਾਈ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ | | 


ਭਉ ਭੰਜਨੁ ਪਾਇਆ ਆਪ 
ਗਵਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਲਿ 
ਮਿਲਾਈ । । ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਰਹਿਆ ਸਮਾਈ | । ੪।1੨।] 


(੩੪੯੮) 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਰੱਤ ਹੋਏ ਵੀਚਾਰਸ਼ੀਲ ਹੁਦ ਹਨ) । 

(ਮੂਲਕ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰਾ ਜਗਤ 
ਝੱਲਾ (ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ) ਹੈ. (ਜਿਸ ਦੀ) ਹਉਮ (ਮਾਰੀ ਗਈ 
ਹੈ, ਸੋ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਾਰੀ ਗਈ ਹੈ । ਸਚ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਚ ਲਗਕ (ਅਸਲੀ) ਬੁੱਧੀ ਪਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕ) 


[ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੬੯ 


ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਸੁਹਾਗ (ਦਾ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ) 


ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਮੇਥ ਤ (ਚੰਗ) ਭਾਗ ਹੁੰਦ 
ਹਨ (ਓਹ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦ ਹਨ ਤ ਸ਼ਬਦ 'ਦੁਆਂਰਾ `ਤੇ 
ਹਰਤਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਮਿਲ ਜਾਂਦ ਹਨ | । ੩ । | 
[ਹੁਣ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਖਤੀ ਵਣਜ 'ਹੁਕਮ ਮਨਣਾ` ਹੈ] 
ਖਤੀ (ਕਿ) ਵਣਜ ਸਭ (ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ) ਹੁਕਖ਼ ਦੀ ਹੈ. (ਅਰਥਾਤ 
ਰੱਬ ਜੀ. ਦਾ) ਹੁਕਮ ਮਨਣ ਵਿਚ .(ਸਾਰੀ) ਵਡਿਆਈ 
ਹੈ । (ਹੁਕਮ ਕੀਕੂੰ ਬੁੱਝੀਏ ?) ਰੁਕਮ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ 
ਬੁੱਝੀਦਾ ਹੈ, ਹੁਕਮ (ਬੁੱਝ) ਲਿਆਂ (ਹੁਕਮੀ ਆਪਣ) ਮਲ 
ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ (ਜ ਮਿਲਾਈ=) 


ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਰੈ (ਉਹ) ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਨਿਰਯਤਨ ਸੁਤੇ ਤ ਸਦੇਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ, ਉਹ ਅਪਾਰ ਅਵਸਥਾ ਹੈ. ਤਾਂਤ) ਗੁਰ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਅਪਾਰ 
ਚੋ. (ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਰੈ) | [ਸੁਮਤਿ ਦਦ 
ਹਨ) ਸਚ ਹੀ ਸਦਾ ਸਵਾਰਣਹਾਰ ਹੈ, (ਜਿਸ ਨ)ਸਚੀ ਵਡਿਆਈ , 
ਪਾਈ ਹੈ. ਗੁਰੂ ਤ ਹੀ (ਸਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕ ਪਾਈ) ਹੈ । 
(ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਆਪਾ ਭਾਵ (=ਹੰਕਾਰ) ਗੁਆ 
ਲਿਆ ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਭੈ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੇ (ਪ੍ਭੂ) ਨੂੰ 
ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ. ਇਹ (ਮਲ ਮਿਲਾਈ=) ਮਲ ਮਿਲਾਪ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਰੇ ਨਾਨਕ ! (ਤੂੰ) ਦੌਸ (ਕਿ 
ਨਿਰੰਜਨ ਅਗਮ ਤੇ ਅਗਚਰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਾਂਝੂ) ਨਾਮ (ਬੀ) ਨਿਰੰਜਨ, 
ਅਗਮ ਤੇ ਅਗੇਚਰ ਹੈ: ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ (ਜੀਵ ਇਸ ਵਿਚ) 
ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ 11੪ 1।੨।। ਰ 


ਵਯਾਖਯਾ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ. ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪਣਾ ਖੇਤੀ ਤੇ ਵਾਪਾਰ ਵਾਂਝੂ ਇਕ ਕਿੱਤਾ 


ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਖਤੀ ਤੇ ਵਾਪਾਂਰ ਵਿਚ ਨਫ਼ਾ ਕਮਾਈ ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਨਫ਼ਾ ਮਾਇਕ ਹੁੰਦਾ ਰੈ. ਇਹ ਨਫ਼ਾ 
ਰੂਹਾਨੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਰੂਹਾਨੀ ਨਫੇ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ--ਨਾਮ ਰਸ. ਹਰੀ ਰਸਤੇ ਪੁਲੇਕ ਵਿਚ ਸਦਗਤੀ, ਦਸਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਫੁਰਮਾਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤੋਂ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਹਉਮੈਂ .ਦੂਰ ` 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਨੂੰ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ । ਨਾਮ ਦੇ ਦੋ ਰੂਪ ਹਨ, ਸਰਗੁਣ ਰੂਪਤਾ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਉਚਾਰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਜੀਵ 
ਇਸ ਨੂੰ ਜਪਦਾ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਸਿਮਰਦਿਆਂ ਮਨ ਤੋਂ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਨਿਵਾਰਕ ਨਿਰਗੁਣ . 
ਪ੍ਰਭੂ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਇਸ ਦੀ ਨਿਰਗੁਣ ਰੂਪਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਕਰਕ. ਇਥੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਨਿਰੰਜਨ 
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ਤ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਆਖਿਆ ਹੈ । 


(੩੪੯੯) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੬੯ 


ਕਈ ਦਾਨ ਇਹ ਭਾਵ ਵੀ ਲੈਂਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਨਿਰੰਜਨ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਹ. ਉਸ 
ਦਾ ਜੋ ਨਾਮ ਹੈ (ਉਹ ਜਪਕ ਜੀਵ) ਹੁਕਮ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਰਾਵੀਜੇ--ਮਾਣੀਏ ਹ 


ਨਿਰਾਲੀ--ਵੱਖਰ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਹੈ । 


ਸਗੂਹਿ--ਕੱਠਾ ਕਰੀਏ | 
ਜਮਾਏ--ਉਗਾਏ । 


ਪਰਥਾਏ--ਪਰ-ਬਾਏ. ਪਰਾਇਆ ਥਾਂ । ਪਰਲਕ । 


ਸੁਭਾਏ--ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ । ਪਰਮ ਨਾਲ । 
ਭਉ ਭਜਨੁ--ਭਉ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । 


ਗਦਾ 


ਅਗੀਮ--ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਦੀ ਗਮਤਾ ਤੋਂ ਪਰ । 


ਮਣੀ--ਰੱਤੀ, ਰਤਨ | 
ਨਿਰਜਨੁ--ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ । 


ਅਗਚਰੁ--ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ ! 


[ਵੜਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩. ਛਤ ੩-੫] 


ਪਾਗੂਥਲ--ਚਾਰਾਂ ਹੀ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਧਾਰਨ ਦ ਉਪਦੇਸ਼ ਹਨ, 
ਅਪਣ ਮਨ ਦੁਆਰਾ. ਦੂਜ ਅੰਧ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਤਾਈ ਤਯਾਗਣ ਦ ਉਪਦਸ਼ ਹਨ । 


ਮੂਲ 

ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ || ਮਨ ਮਰਿਆ 
ਤੂ ਸਦਾ ਸਚੁ ਸਮਾਲਿ ਜੀਉ । । 
ਨ ਸਕੇ ਜਮਕਾਲੁ ਜੀਉ | । ਕਾਲ 
ਜਾਲ ਜਮੁ ਜੇਹਿ ਨ ਸਾਕ ਸਾਚੇ 
ਸਬਦਿ ਲਿਵ ਲਾਏ | । ਸਦਾ ਸਚਿ 
ਰਤਾ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਆਵਣੁ ਜਾਣੁ 
ਰਹਾ || ਦੂਜ ਭਾਇ ਭਰਮਿ ਵਿਗੁਤੀ 
ਮਨਮੁਖਿ ਮਹੀ ਜਮਕਾਲਿ | । ਕਹੇ 


ਅਰਥ 
ਹ ਮਰ ਮਨ ਜੀਓ ! ਤੂੰ ਸਦਾ ਸੱਚ ਨੂ ਸਮ੍ਰਾਲਦਾ ( =ਸਿਮਰਦਾ। 


ਰਹੁ । (ਐਉਂ) ਤੂੰ ਆਪਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁਖ ਨਾਲ ਵਸਦਾ 


ਰਹਗਾ, (ਫਰ ਤਰ ਉਤ) ਜਮ ਕਾਲ ਦਾ ਅਸਰ ਨਹੀਂ 
ਹਏਗਾ । (ਅਰਥਾਤ) ਜਮ ਜੋ ਕਾਲ (ਰੂਪੀ) ਜਾਲ (=ਫਾਹੀ 
ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਾਉਂਦਾ ਹੇ ਤਰੀ ਵੱਲ) ਤੱਕ (ਬੀ) ਨਹੀਂ ਸਕਗਾ. 
(ਜ ਤੂ) ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ) ਲਿਵ ਲਾਈ 
ਰਖੰਗਾ ਤਾਂ | (ਉਹ) ਮਨ (ਜੋ) ਸਦਾ ਸੋਚ ਵਿਚ ਰਤਾ (ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ) ਪਵਿਤ (ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ). (ਉਸ ਦਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਮੁੱਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹੋ. (ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ ਛੱਡਕ ਜੋ) ਮਨਮੁਖ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, 
ਦੂਜ ਦ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਭਰਮ ਕਰਕ ਖਰਾਬ ਹੋ ਰਹੀ ਹੋ 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਜਮ ਕਾਲ ਨ ਮੋਹ ਲਿਆ ਹੈ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ) ਆਖਦ ਹਨ ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਸੁਣ. ਤੂੰ ਸਦਾ 
ਸੱਚ (=ਸੱਚ ਨਾਮ) ਨੂੰ ਸਮ੍ਰਾਲ (=ਸਿਮਰ) | । ੧ | । 
ਹ ਮਰ ਮਨਾ ! ਤਰ ਅਦਰ (ਆਤਮ ਵਸਤੂ ਦਾ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਹੈ. (ਤੂੰ) ਬਾਹਰ (ਉਹ) ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਨਾ ਢੂਡ ! (ਸੋ. ਜ ਤੂੰ। 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੇਕ (ਅਦਰ ਹੀ ਨਦਰਿ=) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਨਿਹਾਲ। 


ਮਿਲਗਾ । ਰਹ ਮਰ ਮਨ ! ਗੁਰਮੁਖ ਹੇਕ ਅਦਰ (ਹੀ) ਨਏ਼ਰੀ 


੧੨ ਦਾਨ ਆਉਂ ਬੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ:- ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਨਾਲ ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਜਾਏਂਗਾ ਯਾ ਹੋ ਜਾਹੁ । 
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(੩੫੦੦) [ਵਡਹਸ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੬੯ 


ਆਪਣਾ ਸੇ ਪੁ 
ਵਡਭਾਗ || ੪3੩31] 
ਵ-ਆਾਖ-ਜਾਂ-- --ਸੁਗਮੇ । 


ਨੂੰ ਵੇਖ ( ਕ ਸਮਝ ਲੇ ਕਿ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ ਮਿਤੁ 
ਹੈ । ਮਨਮੁਖ, ਗਯਾਨ ਤੋਂ ਸੱਖਣ (ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਅੰਨ੍ਹ ਹਨ, 
(ਓਹ) ਦੂਜ ਭਾਵ ਵਿਚ ਘੁੱਸ ਫਿਰਦੇ ਹਨ । ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) 
ਜਮ ਕਾਲ ਨ ਬੰਨ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ. ਕੋਈ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਸ 
ਤੋਂ) ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ । ਰ ਨਾਨਕ ! ਤਰ ਅੰਦਰ 
ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਤੂੰ (ਉਸ ਖ਼ਜ਼ਾਨ ਦੀ) ਵਸਤੂ ਬਾਹਰ ਨਾ 
ਭਾਲ।।੨।। 


`ਰ ਮਰ ਮਨਾਂ ! (ਮਾਨੁਖਾ) ਜਨਮ (ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ ਪਾਕ 


ਇਕ (ਪੁਰਖ) ਸੱਚ ਵਪਾਰ ਵਿਚ ਲਗ ਹੋਏ ਹਨ | (ਉਹ) 
ਆਪਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਅਪਾਰ ਸਬਦ (ਵਸਦਾ) ਹੈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਅੰਦਰ ਅਪਾਰ 
ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਪਿਆਰਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਤੋਂ 
ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨੰ ਨਿਧਾਂ (ਭਾਵ ਸਾਰ ਸੁਖ) ਪਾ ਲਏ ਹਨ, 
(ਪਰ) ਮਨਮੁਖ (ਲੋਕਾਂ) ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਚੌਬੜ ਰਿਹਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕ) ਦੁਖ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਹੁੰਦ ਹਨ, (ਹਰੀ 
ਤੋਂ ਛੁਟ) ਹੋਰ ਵਿਚ (ਲਗਣ ਕਰਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ) 
ਅਬਰੋ ਗੁਆ ਲਈ ਹੇ । (ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਜੋ) 
ਹਉਮ ਨੂੰ ਮਾਰਕ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹਨ. (ਓਹੋ) 
ਸੱਚ ਵਿਚ ਰੱਤ ਰਹਿਣ ਕਰਕ (ਸਮਾਈ ਤਕ) ਵਧ ਹਨ, 
(ਭਾਵ ਵਧ ਵਧ ਕੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹਨ) | ਹ ਨਾਨਕ ! ਮਾਨੁੱਖਾ 
ਜਨਮ ਦੁਰਲਭ ਹੈ, (ਇਹ) ਸਮਝ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਬੁਝਾਈ 


ਚ ॥॥ ੩.।'| 


ਹ ਮਰੇ ਮਨ ! (ਜੋ) ਆਪਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਓਹ 
ਪੁਰਖ ਵਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਹਨ | ਜੋ ਆਪਣਾ ਮਨ ਮਾਰਦੇ 
ਹਨ ਓਹ ਪੁਰਖ ਵੇਰਾਗਵਾਨ ਹਨ | ਓਹ ਪੁਰਖ ਵੈਰਾਗ 
ਵਾਲ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਲਿਵ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਹੈ (ਤੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਆਪਣਾ ਆਪ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) 
ਮਤਿ ਅਟੱਲ ਤ ਅਤਿ ਗੂੜੀ (=ਗਹਿਰੀ ਤ ਦ੍੍‌ੜ) ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸਹਿਜੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ | (ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰ ਤੇ) ਇਕ (ਐਸ ਲੋਕ ਹਨ 
ਜੋ) ਇਸਤੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹਨ, ਮੋਹ ਵਿਚ (ਫਾਥਿਆਂ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ 
(ਹੀ) ਪਿਆਰੀ (ਲਗਦੀ ਹੈ, ਓਹ) ਭਾਗਹੀਣ ਮਨਮੁਖ ਸੁਤ 
ਹੀ ਰਹਿੰਦ ਹਨ, (ਭਾਵ ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਉਮਰ ਗੁਆ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ) । ਹ ਨਾਨਕ ! ਵੱਡ ਤ ਪੂਰ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਉਹੋ 
ਹਨ ਜੋ ਸਹਜ ਵਿਚ ਹੀ ਆਪਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ।੪।।3।|| 
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ਵੜਡਹਸ ਮ: ੩, ਛੱਤ ੪-੬] 


(੩੫੦੧) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੭੦ 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਸਮਾਲਿ--ਸੰਭਾਲ | ਯਾਦ ਕਰ । ਸਿਮਰ | 


ਪਹਿ ਨ ਸਕੈ--ਅਸਰ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ | ਕਾਲ ਚਕ ਵਿਚ ਨਾ ਫਸਾ ਸਕੇ । 


ਵਿਗੁਤੀ--ਖਰਾਬ ਹੋਈ । ਰੁਲੀ | 


ਨਿਧਾਨੁ--ਖਜ਼ਾਨਾ । 


ਖੁਆਈ--ਗੁਆਚੀ । ਖੁਆਰ ਹੋਈ | 
ਅਧਿਕਾਈ--ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਏ ਹਨ । ਵੱਧ ਹਨ |! (ਅ) ਵਡਿਆਈ । 
ਗੂੜੀ--ਸੰਘਣ ਰੰਗ ਦੀ । ਡੂੰਘੀ ਤੇ ਦ੍੍‌ੜਿ । ਭਾਵ ਹੈ ਹਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮੁਕੰਮਲ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩. ਛੱਤ ੪-੬] 


ਪ੍ਰਾਣ ਥਲ-- ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦਾ ਤਿਆਗ 
ਸਿਖਕ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕ ਰਜ਼ਾ ਤ ਅੱਪੜਨਾ ਤ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰ ਜਾਣਾ | 


ਮਲ 
ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩।|ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ 
ਵਣਜੀਅਹਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਦੀਆ 
ਬੁਝਾਈ ਰਾਮ !। ਲਾਹਾ ਲਾਭੁ ਹਰਿ 
ਭਗਤਿ ਹੇ ਗੁਣ ਮਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਈ 
ਰਾਮ । । ਗੁਣ ਮਹਿ ਗੁਣੀ ਸਮਾਏ 
ਜਿਸੂ ਆਪਿ ਬੁਝਾਏ ਲਾਹਾ ਭਗਤਿ 
ਸੇਸਾਰ ! । ਬਿਨੁ ਭਗਤੀ ਸੁਖੁ ਨ 
ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ || ਵਖਰੁ ਨਾਮੁ ਸਦਾ 
ਲਾਭੁ ਹੋ ਜਿਸਨੇ ੜੁ ਵਾਪਾਰਿ 
ਲਾਏ | । ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ 
ਵਣਜੀਅਹਿ ਜਾਂ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਇ 
ਬੁਝਾਏ । | ੧।। 
ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਖੋਟਾ 
ਇਹੁ ਵਾਪਾਰਾ ਰਾਮ । | ਕੂੜੁ ਬੋਲਿ 
ਬਿਖੁ ਖਾਵਣੀ ਬਹੁ ਵਧਹਿ ਵਿਕਾਰਾ 
ਰਾਮ । । ਬਹੁ ਵਧਹਿ ਵਿਕਾਰਾ 
ਪਤਿ ਖਈ । । 


ਰ ਅਰਥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ (ਇਹ ਗੱਲ) ਬੁਝਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ (ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ। 
ਅਮਲਕ ਪਦਾਰਥ ( =ਹਗੈ ਨਾਮ ਦਾ) ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੋ | (ਇਸ ਵਪਾਰ ਦਾ) ਨਫਾ ਤ ਖੱਟੀ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਹੈ.(ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ) ਗੁਣੀ (ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ) ਹੇਕ (ਅਰਥਾਤ 
ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕ) ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਈਦਾ ਹ” । (ਹਾ) ਜਿਸ 
ਨੂੰ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਬੁਝਾਵ (ਉਹ) ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਭਗਤੀ (ਰੂਪੀ) 
ਨਫ਼ਾ (ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹੀ) ਗੁਣੀ (ਹੇਕ ਭਗਵੰਤ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ 
ਵਿਦ ਸਮਾ ਜੱਚਾ ਹੈ । ਭਗਤੀ ਤੇ ਿਨਂ ਲਖ ਨਹੀਂ ਦਾ 
ਦੁਜ (ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਲੱਗਕ) ਪਤਿ ਗੁਆਚ ਜਾਂਦਾ` ਹੈ; 
ਤਾਂ ) ਗੁਰੁ ਦੀ ਮਤਿ (ਦੁਆਰਾ ਲੀਤਾ) ਨਾਮ ਆਸਰਾ (ਹ 
ਖੜੋਂਦਾ ਹੈ ਲੇਕ ਪ੍ਰਲਕ ਵਿਚ) । ਨਾਮ ਦਾ ਸੌਦਾ ਸਦਾ 
ਲਾਭਵੰਦਾ ਹੋ. (ਪਰ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਸ ਵਪਾਰ ਵਿਚ ( ਆਪ) 
ਲਾਏ (ਉਹ ਲਗਦਾ ਹੈ) । ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਬੁਝਾ ਦੰਦ ਹਨ 
(ਤਦ ਇਹ) ਰਤਨ (=ਅਮਲਕ) ਪਦਾਰਥ ਵਣਜੀਦਾ 
ਹੁ।1੧11। 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਮਹ ਸਾਰਾ ਦੂਖ (ਰੂਪ) ) ਹੇ. (ਇਸ ਵਿਚ) ਝੂਠ 
ਬੋਲਕ ਵਿਹੁ”” ਖਾਣੀ ਰੁੰਦੀ ਹੈ. (ਜਿਸਤ ਹੇਰ) ਬਹੁਤ ਵਿਕਾਰ 
ਵਧਦ ਹਨ. (ਇਸ ਲਈ) ਇਹ ਵਪਾਰ ਖੋਟਾ ਹੇ । (ਇਕ 
ਤਾਂ ਕੁੜ ਨਾਲ ਹੋਰ) ਬਹੁਤ ਵਿਕਾਰ ਵਧਦ ਹਨ. (ਦੁਜ) 
ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਸੰਸ਼ਯ ਰੁਪ ਹੈ. (ਭਾਵ ਮਨ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਸਥਿਰ 
ਨਹੀਂ, ਡੋਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਹਸਾ ਹਟਦਾ ਰੇ. 
ਸੋ)ਨਾਮ ਤੋਂ ਹੀਣ ਰਹਿ ਕ (ਜੀਵਾਂ ਨ ਪਰਲੋਕ ਦੀ) ਪਤਿ 
ਗੁਆ ਲਈ ਹੋ । (ਜ ਕਹੋ ਕਿ ਪੜ੍ਹਕ ਮਨ ਡੋਲਣੇ -ਹਟ 


1: ਗੁਣ ਵਿਚ ਹੋ ਕ ਗੁਣੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪਾਈ' ਐਉਂ ਬੀ ਦਾਨ ਕਰਦ ਹਨ । 


12੧ 'ਪਾਂ ਦੀ ਕਮਾਈ ਰੂਪੀ ਜਹਿਰ 
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ਵਡਹੰਸ ਮ: ੩, ਛੰਤ ੪-੬7 


ਪੜਿ ਪੜਿ ਪੰਡਿਤ ਵਾਦੁ ਵਖਾਣਹਿ 
ਬਿਨੁ ਬੂਝੈ ਸੁਖੁ ਨ ਹੋਈ || ਆਵਣ 
ਜਾਣਾ ਕਦੇ ਨ ਚੂਕੈ ਮਾਇਆ 
ਮੋਹ ਪਿਆਰਾ | । ਮਾਇਆ ਮੌਹੁ 
ਸਭੁ ਦੁਖੁ ਹੈ ਖੰਟਾ ਇਹੁ 


ਵਾਪਾਰਾ | | ੨ । | 
ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਸਭਿ ਪਰਖੀਅਨਿ ਤਿਤੁ 


ਸਚੇ ਕੈ ਦਰਬਾਰਾ ਰਾਮ | । ਖੋਟੇ 
ਦਰਗਹ ਸੁਟੀਅਨਿ ਊਭੇ ਕਰਨਿ 
ਪੁਕਾਰਾ ਰਾਮ।। ਊਭੇ ਕਰਨਿ ਪੁਕਾਰਾ 
ਮੁਗਧ ਗਵਾਰਾ ਮਨਮੁਖਿ ਜਨਮੁ 
ਗਵਾਇਆ || ਬਿਖਿਆ ਮਾਇਆ 
ਜਿਨਿ ਜਗਤੁ ਭੁਲਾਇਆ ਸਾਚਾ 
ਨਾਮੁ ਨ ਭਾਇਆ। | ਮਨਮੁਖ ਸੰਤਾ 
ਨਾਲਿ ਵੈਰੁ ਕਰਿ ਦੁਖੁ ਖਟ 
ਸੰਸਾਰਾ | | ਖੋਟੇ ਖਰੇ ਪਰਖੀਅਨਿ 
ਤਿਤੁ ਸਚੈ ਦਰਵਾਰਾ ਰਾਮ ||੩ | | 
ਆਪਿ ਕਰੇ ਕਿਸੁ ਆਖੀਐ ਹੌਰੁ 
ਕਰਣਾ ਕਿਛੂ ਨ ਜਾਈ ਰਾਮ | | 
ਤਿਸ ਕੀ ਵਡਿਆਈ ਰਾਮ || ਜਿਉਂ 
ਤਿਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਆਪਿ 
ਕਰਾਈ ਵਰੀਆਮ ਨ ਫਸੀ 
ਕੋਈ ।। ਜਗ ਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਕਰਮਿ 
ਬਿਧਾਤਾ ਆਪ ਬਖਸ ਸੋਈ || ਗੁਰ 
ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈਐ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮਿ ਪਤਿ ਪਾਈ ।। ਆਪਿ ਕਰੇ 


ਨ ਜਾਈ ।।੪11੪11 


(੩੫੦੨) [ਵਡਹੰਸ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੦ 


ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੇਖ ਲਓ ਕਿ) ਪੰਡਤ (ਲੋਕ) ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍‌ 
ਕੇ ਝਗੜੇ (ਹੀ) ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਪੜ੍ਕੇ) ਬੁੱਝਦੇ 
ਨਹੀਂ (ਤੇ ਬੁੱਝੇ ਬਿਨਾ) ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਉਂਹਨਾਂ ਦਾ ਕਦੇਂ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਇਆ 
ਮੋਹ ਦਾ ਪਿਆਰ ਹੈ । ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਸਭ ਦੂਖ ਰੂਪ 
ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਬਣਾਈ ਰਖਦਾ ਹੈ, 
ਇਸ ਲਈ) ਇਹ ਵਪਾਰ ਖੋਟਾ ਹੈ । | ੨ । | 

ਉਸ ਸੱਚੇ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਖੋਟ ਖਰੇ ਸਾਰ 
ਪਰਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ | ਖੋਟੇ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਪਰੇ ਧੱਕੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, (ਭਾਵ ਰੱਦੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਰੇ) ਖੜੇ ਪਏ ਪੁਕਾਰਾਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਵਿਲਪਦੇ ਹਨ, ਸੋ) ਮੂਰਖ ਤੇ ਗਵਾਰ 
ਮਨਮੁਖ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਕੇ (ਓਥੇ) ਖੜੇ ਪਏ ਵਿਲਪਦੇ 
ਹਨ । (ਉਹ) ਮਾਯਾ ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ, ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਭੁਲੇਵੇਂ 
ਵਿਚ ਪਾ ਰਖਿਆ ਹੈ, (ਇਸ ਨੂੰ ਇਸੇ ਕਰਕੇ) ਸਚਾ ਨਾਮ 
ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ | (ਫਿਰ ਦੇਖੋ) ਮਨਮੁਖ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ ਵੈਰ 
ਕਰਕ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ (ਹੋਰ) ਦੁਖ ਖੱਟ ਲੈਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦਾ ਕਿ) ਉਸ ਸੱਚੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਖੋਟ ਖਰੇ ਸਭ ਪਰਖੇ 
ਜਾਂਦ ਹਨ |। ੩11 


(ਉਹ) ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਕਿਸ ਨੂੰ (ਕੁਛ) ਕਹੀਏ, (ਕਿਸ 
ਤੋਂ) ਹੋਰ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ | ਜਿਧਰ (ਉਸ 
ਨੂੰ), ਭਾਵੇ (ਉਹ) ਉਧਰ ਲਾਵੇਗਾ ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ 
ਹੈ । ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਹੈ (ਉਹ) ਆਪ ਕਰਾਉਂਦਾ 

ਹੈ, (ਆਪੂ) ਸੂਰਮਾ ਯਾ ਕਾਇਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਉਹ ਜਗਤ 
ਦੈ ਅੰਕਨ ਜੈਲ ਆਲ ਦਾਜ ਅਗਨ ?ਚਾ ਭਲੀ ਜਰਦਾ 
ਬੀ ਹੈ, ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਣ ਵਾਲਾ ਬੀ ਆਪ ਹੈ । (ਸੋ ਰਾਹ ਇਰ 
ਹੈ ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੁਆਰਾ ਆਪਾ (=ਹੰਕਾਰ) ਗੁਆ 
ਲਈਏ (ਤੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਏ) ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
(ਹੀ) ਪਤਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੀਦੀ ਹੈ । (ਉਹ) ਆਪ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਕਿਸਨੂੰ ਕਹੀਏ (ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਹੋਰ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਜਾ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦਾ || ੬8੬।।੪੬।1 


ਵ-ਜਾਖ-ਜਾਂ --ਪਹਿਲ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਮਾਯਾ ਮੋਹ, ਝੂਠ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਾਲ ਜੀਵਨ ਤੋਂ 
ਵਰਜਿਆ ਹੈ, ਕਿ ਏਹ ਵਿਕਾਰ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੇ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਖੋਟ ਹਨ । ਫੇਰ ਇਹ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਲਕ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੁੱਖ ਹੋਸੀ । ਫਰ ਇਲਾਜ ਦੱਸਿਆ ਗੁਰਮਤਿ ਤੇ ਟੁਰਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ 
ਤੇ ਰਜ਼ਾ ਤੇ ਅਪੜਨਾ । ਅੰਤਲੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਕਰਣਹਾਰ ਦੱਸਕ “ਵਰੀਆਮੁ ਤੇ ਕਾਇਰ' 
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_ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੩. ਛੰਤ ੫-੭] (੩੫੦੩) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੦ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ । ਇਸ ਕਹਿਣ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਸਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਜੀਵ ਅਪਣ ਕਰਮਾਂ ਦਾ 
ਜ਼ਿੰਮਵਾਰ ਨਹੀਂ । ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਵ ਦ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਮਾੜਾ ਫਲ ਦੱਸਦੇ ਆਏ ਹਨ ਤ ਪ੍ਰਨਾ 
ਕਰਦ ਆਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦ ਤਯਾਗ ਦੀ । ਉਹਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਖਟ ਦੱਸਦ, ਖੋਟ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਪਰਖ 
ਹੁੰਦੀ ਤ ਖੋਟ ਸੱਟ ਜਾਂਦ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਜ਼ਿੰਮਵਾਰੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਨਾ 
ਤੁਕ ਫੁਰਮਾਈ ਹ:-- 

ਜਗ ਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਕਰਮਿ ਬਿਧਾਤਾ ਆਪ ਬਖਸ ਸੋਈ । । 

ਅਰਥਾਤ--ਓਹ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਹਣ ਕਰਕ ਤਾਂ ਕਰਨਹਾਰ ਹੈ, ਜੀਵਾਂ ਦ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ 
ਤੋਲ ਕ ਸਜ਼ਾ ਜਜ਼ਾ ਦਣ ਕਰਕ `ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ' ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਹੈ. ਤ ਫਲ ਦੇਣ ਵਲ ਫਰ ਜ 
ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹ ਤਾਂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਬੀ ਆਪ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਸੁਤੰਤ ਹੈ, ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ । 

ਸੋ ਜਦ ਐਸ ਵਾਕ ਉਚਾਰਦ ਹਨ ਤਦ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਕਾਰਣਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦ ਹਨ | 
ਇਹ ਦਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੈ. ਜਦ 'ਆਪਿ ਕਰ` ਤਾਂ ਤੁਹਾਥੇਂ 'ਹਰੁ 
ਕਰਣਾ ਕਿਛੂ ਨੇ ਜਾਈ" । ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹ ਫਰ ਕੀਹ ਕਰੀਏ ? ਕਿਸ ਨੂੰ ਆਖੀਏ ? ਤਾਂ ਸਾਫ 
ਹ ਕਿ ਜੋ ਕਰਨਹਾਰ ਹੇ ਉਸ ਨੂੰ ਆਖ. ਹੇਰ ਹੋਇਆ ਜੁ ਕੋਈ ਨਾ । ਭਾਵ ਰੈ ਅਰਦਾਸ ਕਰ ਉਸ 
ਦ ਦਰ ਤ ਪਕ ਤਤ ਸ਼ਰਣ ਲਓ | ਰ 

ਨਿਰੁਕੂ--ਰਤਨ--ਗੰਮਤੀ ਪੱਥਰ । ਜਵਾਹਰ । ਹੀਰੇ ਪੰਨ ਆਦਿ. ਭਾਵ ਹੈ ਕੀਮਤੀ. 


ਅਮੋਲਕ | ਗੁਣ ਮਹਿ--ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ! 
ਗੁਣੀ--ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ । ਜੀਵ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਏ । (ਅ) ਗੁਣੀ=ਗੁਣ 
ਸੰਪੰਨ ਪਰਮਾਤਮਾ । ਗੁਣ ਮਹਿ--ਗੁਣ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਗਯਾਨ ਗੁਣ ਵਿਚ । 
ਵਖਰੁ--ਸਦਾ । ਸਹਸਾ--[ਸੰਸ:. ਸੰਸਯ:1 ਸਕ, ਭਰਮ, ਅੰਦਸਾ. ਫਿਕਰ. ਮਨ 
ਦੀ ਭੁਲਾਇਮਾਨਤਾ । ਵਾਦ--ਝਗੜਾ | ਬਹਿਸ । ਉਭ--ਖੜ । 


ਵਡਿਆਈ--ਜਿਵੇਂ ਉਸ ਦੀ ਬਜ਼ੁਰਗੀ ਨੂੰ ਸੋਹੇ । ਜਿਵੇਂ ਦਾਤਾ ਭਿਖਾਰੀ ਹੋਣ ਨੂੰ ਉਸ ਦਾ 
ਚਜ ਕਿਹਾ ਹੋ--`ਇਕਿ ਦਾਤ ਇਕਿ ਭਖਾਰੀ ਜੀ ਸਭਿ ਤਰ ਚੋਜ ਵਿਡਾਣਾ !` (ਅ) ਵਡਿਆਈ ਦਾ 
ਭਾਵ `ਰਜ਼ਾ` ਬੀ ਲਿੰਦ ਹਨ । 
ਵਰੀਆਮੁ-[ਸੰਸ:. ਵੀਰੁਯਵਾਨ] ਬਹਾਦਰ । ਸੂਰਮਾ । 
ਫਸੀ--[ਪੁ: ੫ੰ:.] ਕਾਯਰ. ਕਮਜ਼ੋਰ । 
ਕਰਮਿ ਬਿਧਾਤਾ--1ਸੰਸ:. ਕਰ੍ਮ-ਵਿਧਾਤਿ) ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਛੱਤ ੫-੭] 


ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਸਚਾ ਸਉਦਾ | ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਸੱਚਾ ਸੰਦਾ ਹੈ, (ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਸਚਾ ਵਾਪਾਰਾ | ਇਸ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਸੇ ਬੀ) ਸੱਚਾ ਵਪਾਰ ਹੈ । 
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ਨਿਹ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੩, ਛੰਤ ੫- ੭] 


_ (੩੫੦੪) 


[ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਬ ਪੰਨਾ ੫੭੧ 


ਰਾਮ | । ਗੁਰਮਤੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਵਣਜੀਐ ਅਤਿ ਮੌਲੂ ਅਫਾਰਾ 
ਰਾਮ || ਅਤਿ ਮਲ ਅਫਾਰਾ ਸਚ 
ਵਾਪਰਾ ਸਚਿ ਵਾਪਾਰਿ ਲਗੇ 
ਵਡਭਾਗੀ । | ਅੰਤਰਿ ਬਾਹਰਿ 
ਭਗਤੀ ਰਾਤ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਲਿਵ 
ਲਾਗੀ।।ਨਦਰਿ ਕਰ ਸੋਈ ਸਚੁ 
ਪਾਏ ਗੁਰ ਕੇ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰਾ |। 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤ ਤਿਨ ਹੀ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਸਾਚੈ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ |1੧। । 
ਹਉਮ ਮਾਇਆ ਮੈਲ ਹੈ ਮਾਇਆ 
ਮੇਲੁ ਭਰੀਜੈ ਰਾਮ । । ਗੁਰਮਤੀ 
ਮਨੁ ਨਿਰਮਲਾ ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਪੀਜੈ ਰਾਮ | | ਰਸਨਾ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਬੀਚਾਰੀ ।। ਅੰਤਰਿ ਖੂਹਟਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਭਰਿਆ ਸਬਦ ਕਾਢਿ ਪੀਐ 
ਪਨਿਹਾਰੀ । । ਜਿਸੁ ਨਦਰਿ ਕਰ 
ਸਈ ਸਚਿ ਲਾਗੇ ਰਸਨਾ ਰਾਮੁ 
ਰਵੀਜੇ । | ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਸੇ 
ਨਿਰਮਲ ਹਰ ਹਉਮੇ ਮੌਲੁ 
ਭਰੀਜੈ | | ੨ | | 

ਪਡਿਤ ਜੋਤਕੀ ਸਭਿ ਪੜਿ ਪੜਿ 
ਕੂਕਦ ਕਿਸੁ ਪਹਿ ਕਰਹਿ ਪੁਕਾਰਾ 
ਰਾਮ । । ਮਾਇਆ ਮੋਹੁ ਅੰਤਰਿ 
ਮਲੁ ਲਾਰੈ ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ 
ਰਾਮ | । ਮਾਇਆ ਕੇ ਵਾਪਾਰਾ 
ਜਗਤਿ ਪਿਆਰਾ ਆਵਣਿ ਜਾਣਿ 
ਦੁਖੁ ਪਾਈ । । ਬਿਖੁ ਕਾ ਕੀੜਾ 
ਬਿਖੁ ਸਿਉਂ ਲਾਗਾ ਬਿਸਟਾ ਮਾਹਿ 
ਸਮਾਈ |। ਜੋ ਧੁਰਿ ਲਿਖਿਆ ਸੋਇ 
ਕਮਾਵੇ ਕੋਇ ਨ ਮੇਟਣਹਾਰਾ । | 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਰਤ ਤਿਨ ਸਦਾ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ ਹੋਰਿ ਮੂਰਖ ਕੂਕਿ ਮੁਏ 
ਗਾਵਾਰਾ | । ੩ | | 


ਭਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ (3 


(ਸੋ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰੀਏ, (ਇਸ 
ਵਪਾਰ ਦਾ) ਬੜਾ ਵਡਾ ਮੁੱਲ ਹੈ । (ਹਾਂ. ਇਸ) ਸੱਚ ਵਪਾਰ 
ਦਾ ਮੁਲੇ ਬਹੁਤ (ਹੀ) ਵੱਡਾ ਹੈ, (ਇਸ) ਸੱਚ ਵਪਾਰ ਵਿਚ 
ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਲਗ ਹਨ. (ਹਾਂ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਲਿਵ ਸੱਚ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗੀ ਹੈ ਓਹ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰੇਂ (=ਮਨੇ 
ਤਨ) ਭਗਤੀ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਗ ਹੋਏ ਹਨ | (ਜਿਸ ਉਤ 
ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰ ਉਹ ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਂਦਾ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਜੋ) 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਗ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹੀ ਸੱਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦ 
(ਇਸ ਸੱਚ) ਵਪਾਰ ਵਿਚ ਲੱਗਕ ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ 11੧ | । 
ਮਾਯਾ ਦੀ ਮਲ ਹਉਮੇ ਹੋ. (ਇਸ) ਮਾਯਾ ਦੀ ਮੇਲ ਨਾਲ _ 
ਲਕ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) 
ਦਾ ਰਸ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਪੀਵੀਏ (ਤਾਂ) ਮਨ ਨਿਰਮਲ (ਪਵਿਤ੍ਰ) 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਰਸ ਪੀਵੀਏ. ਅੰਦਰ 
ਜਾਏ ਭਿੱਜ (=ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਦਵੀਭੂਤ ਹੋ ਜਾਏ) ਤ ਸੱਚ ਸਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਈਏ । (ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਭ ਦੇ) 
ਅੰਦਰ (ਮਨ ਵਿਚ) ਅੰਮਿਤ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ (ਇਕ) 
ਖੂਹ ਹੈ. (ਉਸ ਵਿਚੋਂ) ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀ (=ਸੁਰਤ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ (ਅੰਮਿਤ) ਕੱਢ ਕੰਢਕ ਪੀਂਦੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਉਤ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਸੱਚ ਵਿਚ ਲਗਦਾ 
ਹੈ. (ਉਹੀ) ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ! 
(ਜ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤ ਹਏ ਹਨ ਉਹੀ ਪਵਿਤ ਹਨ. ਹੇਰ 
ਹਉਮੈਂ (ਰੂਪੀ) ਮੈਲ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦ ਹਨ | । ੨।। 
ਪਡਤ ਤਤ ਜਯੋਤਸ਼ੀ ਪੜ੍ ਪੜ ਕੇ ਸਾਰ (ਐਵੰ ਪਏ) ਉਂਚੀ 


'ਉੱਚੀ ਬਲਦ ਹਨ (ਓਹ) ਵਪਾਰ (ਕਰ ਰਹ) ਹਨ । (ਹਾਂ, 


ਓਹ) ਮਾਯਾ ਦ ਵਪਾਰ (ਕਰਦ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ) ਜਗਤ 
ਪਿਆਰਾ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕ ਓਹ) ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਵਿਚ ਦੁਖ 
ਪਾਉਂਦ ਹਨ । (ਜਿਵੇਂ ਕਿ) ਬਿਖ ਦਾ ਕੀੜਾ ਬਿਖ ਵਿਚ 
ਹੀ ਲੱਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤ ਅੰਤ ਉਸ) ਗੰਦ ਵਿਚ ਹੀ ਸਮਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਧੁਰੇ (=ਦਰਗਾਹੇਂ) ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹੇ 
ਕੁਛ (ਉਹ) ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੋ. ਮਟਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ | 
ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ 
ਸਦਾ ਦਾ ਸੁੱਖ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ. ਹੋਰ ਗੰਵਾਰ ਮੂਰਖ ਕੂਕਦ 
(ਪੁਕਾਰਦ) ਹੀ ਮਰ ਗਏ । | ੩ । | 


੩੦੬ 434 ੦1 596 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩. ਛਤ ੬-੮] (੩੫੦੫) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੧ 


ਮਾਇਆ ਮਹਿ ਮਨੁ ਰੰਗਿਆ ਮੋਹਿ | ਮਨ (ਤਾਂ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਨਾਲ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ. 
ਸੁਧਿ ਨ ਕਾਈ ਰਾਮ | | ਗਰਮਖਿ ਤ ਮੋਹ ਵਿਚ ਹੋਸ਼ ਹੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ । (ਤਾਂ ਕੀਹ 
ਰਾਮ ।। ਦਜਾ ਰੰਗ ਜਾਈ ਸਾਚਿ ਨਾਲ) ਰਗੀਏ. (ਤਦ) ਦੂਜਾ (=ਮਾਇਆ ਦਾ) ਰੰਗ ਲਹਿ 

ਲ << ਜਾਏਗਾ । ਹਾਂ, ਦੂਜਾ ਰਗ ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ ਤ ਸਚ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਸਚਿ ਭਰ ਭੰਡਾਰਾ । । | ਸਮਾਈ ਹੋ ਜਾਏਗੀ (ਤੇ ਅੰਦਰਲੇ ਭੰਡਾਰੇ ਭਾਵ) ਅੰਤਹਕਰਟ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਵ ਸਈ ਬੂਝ ਸਚਿ ਸੋਚ ਨਾਲ ਭਰ ਰਹਿਣਗ | ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵਗਾ (ਇਹ ਗੱਲ) 
ਸਵਾਰਣ ਹਾਰਾ ! | ਆਪ ਮਲ ਸੇ | ਓਹੋ ਸਮਝੇਗਾ (ਕਿ) ਸੱਚ ਹੀ (ਵਿਗੜੇ ਜੀਵ ਨੂੰ) ਸੰਵਾਰਨਹਾਰ 
ਹਰਿ ਮਿਲੈ ਹੇਰੂ ਕਹਣਾ ਕਿਛੁ ਨ | ਰੈ । (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਹੀ ਆਪ (ਜਿਸ ਨੂੰ) ਮਲ ਲਵੇ ਉਹੀ 
ਜਾਏ | | ਨਾਨਕ ਵਿਣ ਨਾਵੈ | 'ਉਸ ਨੂੰ) ਮਿਲ ਪੰਦਾ ਹੈ. ਹੋਰ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ 

ਭਲਾਇਆ ਇਕਿ ਸਕਦਾ | ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਣ ਕਰਕ (ਜੀਵ, 
ਸਨ ਦਾਮ ਚ ੫, ੧ ਭਰਮ ਨੇ ਭੁਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ. (ਪਰ) ਇਕ (ਐਸ ਬੀ 

ਨ ਹਨ ਜ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤ ਹਦ (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਰਗ ਲਾਏ 
(ਸੁਖੀ) ਚਲੇ | |੪।1੫11 


ਵ.ਜਾਖ-ਾਂ--ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸ ਭਰਮ ਭੁਲਾਏ ਵਪਾਰੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੇ ਤ ਮਾਇਆ 
ਮਹ ਤੋ ਚੁਕਕ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮ ਵਿਚ ਲਾਇਆ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਗੂ-- ਅਫਾਰਾ--ਬਹੁਤਾ । ਢੇਰ । ਖੂਹਟਾ--ਖੂਹ । ਭਾਵ ਹੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਜੋ ਮਨ ਬੁੰਧੀ ਚਿਤ ਆਦਿ `ਤੇ ਬੀ ਧੁਰ ਅੰਢਰ ਹੈ. ਉਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰੂਪ. ਆਨੰਦ ਸਰੂਪ ਤਕ ਪਹੁੰਚ 


ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਰੈ । ਪਨਿਹਾਰੀ--[ਹਿੰਦੀ,.] ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਵਾਲੀ । ਭਾਵ ਸੁਰਤ | 
ਰਵੀਜੋ--ਚਵੀਏ । ਉਚਾਰੀਏ | ਸਿਮਰੀਏ । 
ਜਤਕੀ--ਜਯੋਤਸ਼ੀ ਬਿਸਟਾਂ--ਗੰਦ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩. ਛੱਤ ੬ - ੮1 
ਪ੍ਰਾਡੂ ਥਲ -- ਅਪਣ ਮਨ ਦੁਆਰਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ: ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਝੱਲਪੁਣਾ ਹੈ, ਆਵਾਗਵਟ 
ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੋ, ਇਸ ਨੂੰ ਨਾਮ ਕੱਟਦਾ ਹੈ, ਨਾਮ ਹਰੀ ਦੀ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਰਾਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ । | ਏ ਮਨ | ਹ ਮਰੇ ਮਨ ! ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ ਜੰਮਣ ਤ ਮਰਣ; (ਇਸ 
ਮਰਿਆ ਆਵਾ ਗਉਣੁ ਸੰਸਾਰੁ ਹੈ | ਤੋਂ? ਨਿਥੇੜਾ, (ਫੈਸਲਾ. ਛੁਟਕਾਰਾ) ਅੰਤ ਨੂੰ ਸੌਚ ਦੁਆਰਾ 
ਅੰਤਿ ਸਚਿ ਨਿਬੇੜਾ ਰਾਮ । । | ਚੋਣਾ ਹੈ । (ਜਦੋਂ) ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ (ਜੀਵ ਨੂੰ) ਬਖਸ਼ 
ਆਪ ਸਚਾ ਬਖਸਿ ਲਏ ਫਿਰਿ | ਲਏਗਾ ਫੇਰ (ਉਸ ਦਾ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ) ਫੇਰਾ ਨਹੀਂ ਪਏਗਾ. 
ਹੋਇ ਨ ਫਰਾ ਰਾਮ | | ਫਿਰਿ ਹੋਇ ! (ਭਾਵ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਰੋਵਗਾ) । (ਰਾਂ) ਅੰਤ ਸੱਚ ਦੁਆਰਾ 
ਨ ਫਰਾ ਅੰਤਿ ਸਚਿ ਨਿਬੜਾ | ਨਿਬੇੜਾ ਹੋਏਗਾ (ਤੇ) ਮੁਤਕੇ (ਏਥੇ) ਫੇਰਾ ਨਹੀਂ ਪਏਗਾ. 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲੇ ਵਡਿਆਈ । । | (ਪਰ ਇਹ) ਵਡਿਆਈ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਮਿਲਗੀ । 
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(੩੫੦੬) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੧ 


(ਜੋ) ਸੱਚ ਦ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਤ ਹੋਏ ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ ਮਸਤ 


ਰਹਿੰਦ ਹਨ (ਉਹ) ਸਹਜ (=ਆਤਮ ਅਨਦ ਵਿਚ) ਸਮਾਏ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਜੋ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਤ ਹੋਏ ਰਨ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨੂੰ) ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਭਾਇਆ ਹੈ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਅੰਤ ਨੂੰ 


ਹਨ? ਉੱਤਰ:] ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹਿੰਦ 
ਹਨ ਓਹ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦ ਹਨ. (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਦਾ ਮੁੜਕ 
(ਇਸ) ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਵਿਚ ਫਰਾ ਨਹੀਂ ਪਦਾ | । ੧ । | 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਮੋਹ ਸਾਰਾ (ਇਕ) ਝੱਲ ਪੁਣਾ ਹੈ (ਇਹ) ਦੇਤ 
ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ (ਪਾਕੇ ਰਸਤਿਉਂ) ਖੁੰਝਾ ਦਦਾ ਹੈ. ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ 
ਸਾਰ (ਸਨਬੰਧ) ਮੋਹ (ਦਾ ਰੂਪ) ਹਨ, (ਏਹ) ਮੋਹ ਵਿਚ 
ਫਸਾ ਦੇਂਦੇ ਹਨ । (ਪਰ ਇਹ) ਮੌਹ ਵਿਚ ਫਸੌਤੀ ਪੂਰਬਲ 
(ਕੀਤ ਕਰਮਾਂ ਦੀ) ਕਮਾਈ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਨੂੰ) ਕੋਈ 


ਮੋਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਜਿਸ (ਪ੍ਭੂ) ਨ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ ਹੈ ਉਸ 


ਜੇਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ: ਉਰ (ਇਸ ਨੂੰ) ਰਚਕ ਵਖਦਾ ਹੈ 
(ਕਿ ਇਹ ਕਿਵੇਂ ਕਰਮ ਕਰਦੀ ਫਸਦੀ. ਫਰ ਉਹੇ ਕਰਮ 
ਕਰਦੀ ਤ ਫਸਦੀ ਟੁਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਮਨਮੁਖ (ਮਹ 
ਵਿਚ) ਅੰਨਾਂ ਹੋਇਆ ਤਪਦਾ ਸੜਦਾ ਤ ਖਪਦਾ ਹੋ (=ਦੂਖੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ) ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਾਂਤਿ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ । ਹ ਨਾਨਕ! 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਸਭ ਕੋਈ ਭੁੱਲਾ ਫਿਰਦਾ ਹੈ. ਮਾਇਆ ਦ 
ਮੋਹ ਨ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਰਸਤਿਓਂ) ਖੁੰਝਾ ਛਡਿਆ ਹੈ ।।੨। । 
(ਇਉਂ) ਇਸ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸੜਦਾ (ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ) ਦਖਕ (ਭਾਗਾਂ 

ਵਾਲ) ਹਰੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣੀ ਭੱਜਕ ਜਾ ਪਏ. (ਅਰਥਾਤ ਉਨ੍ਹਾਂ) 
ਹੇ. ਕੋਦ ਬੀਨ ਅਜਜਾੜ ਅੰ (ਹ ਗੁਰ ! ਸਾਨੂੰ) ਨਾਮ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦਿਓ (ਤੇ ਇਸ ਅੱਗ ਤੋਂ) ਬਚਾ ਲਓ | 
(ਹਾਂ. ਆਪਣੀ) ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਰਖ ਲਓ ਤ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ 


ਵਡਿਆਈ (ਬਖਸੇ), ਤੁਹਾਡ ਜਡਾ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਹੇਰ ਕੋਈ 


ਨਹੀਂ | (ਐਉਂ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸਵਾ ਵਿਚ ਲਗ ਪਏ ਉਹ 
ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ (ਹੇ ਗਏ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ) ਜੁਗਾਂ 
ਜੁਗਾਂ ਵਿਚ (ਕਾਯਮ ਰਹਿਣ ਵਾਲ) ਇਕੋ ਨੂ ਜਾਣ 
ਲਿਆ । (ਕੋਈ ਚਾਹੋ) ਜਤ ਸਤ ਸੰਜਮ ਆਦਿ ਕਰਮ ਕਮਾ 
ਲਵੇ (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਗਤੀ (ਮੁਕਤੀ ਕਿਸ ਨ) ਨਹੀਂ 
ਪਾਈ । ਰਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ (ਉਪਰ ਕਥ ਵਾਝੂ) ਹਰੀ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਜਾ ਪਵੇ ਉਸ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ) ਸ਼ਬਦ ਬੁਝਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਲੱਖਤਾ ਕਰਾ ਦੇਂਦਾ ਰੈ) | | ੩ । | 

ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਮਤਿ ਦਵ ਓਹ (ਮਤਿ ਗੁਰਮੁਖ ਦ ਅਦਰ) 
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ਰਿ, 
ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩, ਛੰਤ ੬-੮] (੩੫੦੭) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੭੧ 
ਮਤਿ ਨ ਕਾਈ ਰਾਮ । । ਅੰਤਰਿ | ਪੈਦਾ ਰੁੰਦੀ ਹੈ, ਹੇਰ ਕੋਈ ਮਤਿ ਨਹੀਂ (ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ) । ਤੂੰ 
ਬਾਹਰਿ ਏਕ ਤ ਆਪ ਦੇਹਿ ਬਝਾਈ | ਆਪ (ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ) ਬੁਝਾ ਦਦਾ ਹੈ (ਕਿ ਜੀਵਾਂ ਦ) ਅੰਦਰ 
ਰਾਮ |। ਆਪੇ ਦੇਹਿ ਬਝਾਈ ਅਵਰ ਬਾਹਰ ਇਕੋ ਤੂੰਹੇਂ ਹੈਂ । (ਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਨੂੰ ਤੂੰ) ਆਪੇ ਸੁਝਾ 
ਉ ਦੰਦਾ ਹੋ (ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ) ਹੋਰ (ਕੋਈ ਮਤਿ) ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ 
ਨ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਰਸੁ ਲਗਦੀ (ਐਉਂ ਗੁਰਮੁਖ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਰਸ ਚਖਦਾ 
ਚਾਖਿਆ । । ਦਰਿ ਸਾਚ ਸਦਾ ਹੋ ਹੈ । ਉਹ ਸੱਚ ਦਰਬਾਰ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੀ ਸੱਚਾ ਹੈ (ਜਿਸ 
ਸਾਚਾ ਸਾਚ ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਖਿਆ । | ਨ) ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਨੂ) ਉਚਾਰਿਆ (ਭਾਵ ਸਿਮਰਿਆ। 
ਘਰਿ ਮਹਿ ਨਿਜ ਘਰੁ ਪਾਇਆ | ਹੈ । (ਸੇ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ (ਨਾਮ ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਦੇਵ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਇ ਵਡਾਈ 1 | ਨਾਨਕ (ਉਰ) ਅਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹੀ ਸ੍ਰੈਸਰੂਪ (ਦੀ ਲੱਖਤਾ). 
ਜੋ ਨਾਮਿ ਰਤ ਸੋਈ ਮਹਲ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਤ 
ਪਾਇਨਿ ਮਤਿ ਪਰਵਾਣੁ ਸਚੁ | "੯. 55 ਉਹੀ (ਮਰਲ=) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪਾ 
ਜਨ ।.।.।।%।। ਟ ਲਣਗ. (ਸੋ) ਬੁੱਧੀ (ਬੀ) ਉਹ ਪਰਵਾਣ ਚ ਜੋ ਸਚ ਨੂੰ 
ਰ (ਪੂਚਾ ਦੰਦੀ ਹੋ. ਭਾਵ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹ)।।੪।।੬।। 


ਵਾਪ-ਾਂ-- ਓਹੀ ਭਾਵ ਚੌਲ ਰਹੇ ਹਨ । ਮਾਯਾ ਮੌਹ ਤੱ ਵਰਜਣਾ. ਉਸ ਦਾ ਫਲ 
ਆਵਾਗਵਨ | ਉਸ ਦਾ ਦਾਰੂ ਨਾਮ, ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਤੱ. ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਾਈਆ ਜੀ 
ਦੀ ਮਿਹਰ ਦੁਆਰਾ ! ਮਿਹਰ ਲਈ ਦਰ ਢੱਠਣੀ ਤ ਅਰਦਾਸ ਸਾਈਆਂ ਜੀ ਅਗ `ਤ ਗੁਰੂ ਅੱਗ਼ | 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਉਹ ਗਲ ਸਾਫ਼ ਖੁਲ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਨਿਜ 
ਕਰਮਾ ਦੀ ਜ਼ਿਮਵਾਰੀ ਉਸ ਤੰ ਉੱਠਕ ਕਰਤਾਰ `ਤੇ ਨਹੀਂ ਜਾਪਦੀ ਹੈ । ਜਦ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੋ:- 

ਰਤ ਪਲਚਾਈ ਪੁਰਬਿ ਕਮਾਈ ਮਟਿ ਨ ਸਕੇ ਕੋਈ । । 

ਜਦ ਪੂਰਬਲੀ ਕਮਾਈ ਮਿਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਤਦ ਸਾਫ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਜ਼ਿਮਵਾਰੀ ਅਪਣ 
ਕਰਮਾ ਦੀ ਕਾਯਮ ਰਹਿਦੀ ਹੋ । ਇਹ ਗਲ ਪਿਛਲ ਸਬਦਾਂ ਵਿਚ ਸਮਝ ਲੇਣੀ ਚਾਹੀਏ । ਰੱਬ ਜੀ 
ਕਰਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਫਲ ਦੰਦ ਯਾ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਲਿਖਦ ਲਿਖਾਉਂਦ ਹਨ । ਜੋਸਾ ਕਿ ਵਾਕ ਹੈ:- 

ਹੁਕਮਿ ਚਲਾਏ ਆਪਣ ਕਰਮੀ ਵਹੈ ਕਲਾਮ । । _ [ਵਾਰ ਸਾਰੰਗ ਮ: ੧-੯੧ 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਆਵਾ ਗਉਂਣ--ਆਉਣ ਜਾਣਾ । ਜਨਮ ਮਰਨ । 

ਨਿਬੜਾ - ਕਿਸੇ ਗਲ ਦੇ ਅੰਤ ਤੇ ਪਹੁੰਚਣਾ, ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਭਾਵ ਲਈਦਾ ਹੈ | 

ਨਿਬੜਾ - (੨) ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਵ `ਫੈਸਲਾ' ਲਈਦਾ ਹੈ । 

ਜਤੁ--ਇਸਤੀ ਸਗ ਨਾ ਕਰਨਾ | ਸਤੁ--ਢਾਨੀ ਹੋਣਾ । ਦਾਨ | 

ਸਜਮੁ--ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ ਰੱਖਣਾ | ਨਿਜ ਘਰੂ--ਅਪਣਾ ਘਰ । 
ਸ੍ਰੈਸਰੂਪ । ਆਪ ਨੂੰ ਸਰੀਰ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਆਦਿ ਤੋਂ ਅਲਗ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ । 

ਮਹਲੂ-[ਅ:. ਮਹਲ) ਉੱਚਾ ਵੱਡਾ ਮਕਾਨ | ਭਾਵ ਰੈ ਪਰਮਾਤਮ ਦਵ ਦਾ ਸਰੂਪ | ਪਹਿਲ 
ਨਿਜ ਘਰ (=ਆਤਮ ਲੱਖਤਾ) ਫਰ ਮਹਲ (ਪਰਮਾਤਮ ਲੱਖਤਾਂ) । 
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ਅ? 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਛੱਤ ੧-੯] 


(੩੫੦੮) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੭੨ 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ ੧-੯] 
ਪਾੜੂਥਨ -- ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਲਈ ਅਰਜ਼ੋਈਆ । 
ਇਸ ਦੁਹਰਾਵਣ ਦਾ ਭਾਵ ਛੱਤ ਵਿਚ ਇਕ ਲਾਵੰਨਤਾ ਪਦਾ ਕਰਨ ਤਤ ਦੁਹਰਾਏ ਪਦਾਂ ਦੀ ਲਤ 


ਨੂੰ ਵਧਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਾਉਣਾ ਹੈ । 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਛੰਤ 


ਮਟਨ 

ਪੀਤਿ ਲਗਾਈ ਰਾਮ | | ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਰੈ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਈ ਰਾਮ | । ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਮਰ ਮੰਨਿ ਵਸਾਈ ਸਭਿ ਦੂਖ 
ਵਿਸਾਰਣਹਾਰਾ । | ਵਡਭਾਗੀ ਗੁਰ 
ਦਰਸਨੁ ਪਾਇਆ ਧਨੁ ਧਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ । । ਊਠਤ 
ਸਵਿਅ ਸਾਂਤਿ ਪਾਈ | | ਮਰੋ ਮਨਿ 
ਮਰੋ ਮਨਿ ਸਤਿਗੁਰ ਪੀਤਿ 
ਲਗਾਈ । | ੧ ।। 

ਹਉ ਜੀਵਾ ਹਉ ਜੀਵਾ ਸਤਿਗੁਰ 
ਦਖਿ ਸਰਸ ਰਾਮ | । ਹਰਿ ਨਾਮੋ 
ਨਾਮੁ ਵਿਗਸ ਰਾਮ | | ਜਪਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਕਮਲ ਪਰਗਾਸ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਨਵ ਨਿਧਿ ਪਾਈ ! | ਹਉਮੈ 
ਰੋਗੁ ਗਇਆ ਦੁਖੁ ਲਾਥਾ ਹਰਿ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਧਿ ਲਗਾਈ । | ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਵਡਾਈ ਸਤਿਗੁਰ ਤ ਪਾਈ 
ਸੁਖੁ ਸਤਿਗੁਰ ਦਵ ਮਨੁ 
ਪਰਸ ! | ਹਉ ਜੀਵਾ ਹਉ ਜੀਵਾ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਖਿ ਸਰਸ । | ੨ | । 


੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਅਰਥ 
ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ (ਹਾਂ) ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੀ) ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਾਈ ਹੈ. (ਉਸ ਨ ਇਸ ਕਾਰਜ ਲਈ) ਮਰ 
ਮਨ ਵਿਚ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਸਾ ਦਿੰਤਾ । (ਹਾਂ.) 
ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਦਿੱਤਾ, (ਉਹ ਨਾਮ 
ਕੋਸਾ ਹੈ? ਉਹ) ਸਾਰ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਦਣ ਵਾਲਾ 
ਹੈ । (ਗੁਰੂ ਕਿਵ ਮਿਲਿਆ?) ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਵੰਡ ਭਾਗਾ 
ਕਰਕ ਮਿਲਿਆ । (ਉਹ ਗੁਰੂ ਕੈਸਾ ਹੈ ? ਉਰ) ਸਾਡਾ 
ਗੁਰੂ ਧਨਤਾ ਯੋਗ ਧਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ । (ਹੁਣ ਕਿਵ ਗੁਰੂ 
ਨਾਲ ਵਰਤਦ ਹੋ?) ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਹ । (ਸੁਣੇ ਸਜਣੇ !) ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ (ਹਾਂ) ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ। ਪ੍ਰੀਤਿ ਲਗਾਈ ਹੈ | । ਘ ! 


ਮੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦਖਕ ਰਸਮਯ ਹੋ ਗਿਆ ਰਾਂ (ਤ ਹੁਣ 
ਉਸਨੂੰ) ਮਂ ਦੇਖ ਦੇਖ ਕ ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ । (ਉਹ ਗੁਰੂ ਹੁਣ 
ਆਪਣਾ ਦਿੰਤਾ) ਹਰੀ ਨਾਮ (ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਉਂਦਾ 
ਹੈ (ਜਿਸ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਕ (ਮੈਂ) ਖਿੜਿਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਕ (ਹਿਰਦ ਰੂਪ) ਕਮਲ ਖ਼ਿੜ 
ਗਿਆ ਹੈ । (ਇਸ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਤੋਂ (ਮੰ) ਨੰ ਨਿਧੀਆ (ਭਾਵ 
ਸਾਰ ਸੁੱਖ ਦਾਤ ਪਦਾਰਥ) ਪਾਏ ਹਨ | (ਫੋਰ ਇਸ ਨਾਲ 
ਅੰਦਰ ਦਾ) ਹਉਮੈ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ (ਤ ਇਸ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ 
ਸਭ) ਦੁੱਖ ਲਹਿ ਗਿਆ ਹੋ (ਤ) ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਹਜ ਸਮਾਧੀ 
ਲਗਾਈ (ਰਹਿੰਦ ਹਾਂ) । ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ (ਇਹ) ਵਡਿਆਈ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪਾਈ ਹੈ (ਤ) ਸਤਿਗੁਰ ਦਵ (ਦ ਹੀ) ਪਰਸਨ 
ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਸੁਖ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਮੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦਖ 
ਕ ਰਸਮਯ ਹੇ ਗਿਆ ਹਾਂ (ਤ ਹੁਣ ਉਸ ਨੂੰ) ਮੰ ਦਖ 
ਦਖ ਕੰ ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ ।। ੨11 


੩੦੬ 438 ੦1596 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਛਤ ੧-੯) (੩੫੦੯) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੨ 


ਕਈ ਆਣਿ ਕਈ ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੇ | (ਮੈਨੂੰ ਜੇ ਹੁਣ ਬੀ) ਕੋਈ ਲਿਆਕ. (ਹਾਂ) ਕੋਈ ਲਿਆ 
ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੁਰਾ ਰਾਮ 1 | ਹਉ ਕੇ ਮਰ ਪੂਠ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦਵੇ ਮੰ ਉਸਨੂ (ਆਪਣਾ) 
ਮਨੁ ਤਨੁ ਹਉ ਮਨੁ ਤਨੁ ਦੇਵਾ | ਮਨ ਤਨ (ਰਾ) ਤਨ ਤਨ (ਤ) ਮਨ (ਦੇ ਦੇਵਾਂ. ਜ ਉਹ ਚਾਹ 
ਤਿਸੁ ਕਾਟਿ ਸਰੀਰਾ ਰਾਮ ।। ਹਉ | 2 ਮੈਂ ਸਰੀਰ ਕਟਕ ਬੀ ਦੇ ਦਿਆਂ । (ਮਿਲਾ ਦਣਾ ਤਾਂ 
ਟਨ ਤੇ ਕਾਂਟੇ ਫ਼ਾਟਿ ਤਿਲ ਦਈ । ਅਲ ਸਜ ) ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਬਚਨ (ਹੀ) ਸੁਣਾਏ ਮੰ ਉਸ 
ਹ 


_ ਨ ਰਾ ਨੂੰ ਮਨ ਤਨ ਕੱਟ ਕੱਟ ਕ ਦੇ ਦਿਆਂ । ਮਰ ਮਨ ਨੂੰ 
ਜ ਸਤਿਗੁਰ ਬਚਨ ਸੁਣਾਏ । | ਮਰੇ ' ਮਮ ਦੀ ਖੇਂਚ ਪੈ ਰਹੀ ਰੈ. (ਇਸ) ਵਿਰਾਗੀ ਮਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਮਨਿ ਬਰਾਗੁ ਭਇਆ ਬਰਾਗੀ । 


ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ । ਹ 
ਮਿਲਿ ਗੁਰ ਦਰਸਨਿ ਸੁਖ | ਸੁਖਦਾਤ ਹਰੀ ਹਰਿ ! ਦਇਆ ਕਰੋ. ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਚਰਨਾਂ 
ਪਾਏ | । ਹਰਿ ਹਰਿ ਕਿਪਾਂ ਕਰਹੁ ਦੀ ਸਾਨੂੰ ਧੂੜ ਬਖਸੇ । ਕੋਈ ਲਿਆ ਕੇ ਕੋਈ ਲਿਆ ਕੇ 
ਸੁਖਦਾਤ ਦੇਹੁ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਨ _ ਮੋਰਾਂ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਮੈਨੂੰ। । ਮਿਲਾ ਦਵ || ੩11] 

ਹਮ ਧੁਰਾ | । ਕਈ ਆਣਿ ਕੋਈ , 

ਆਣਿ ਮਿਲਾਵੈ ਮੋਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਪੂਰਾ । । ੩ !। ਰ 
ਗੁਰ ਜਵਭੁ ਗੁਰ ਜਵਡੂ ਦਾਤਾਂ ਮੇ । 
ਅਵਰੁ ਨ ਕਈ ਰਾਮ | | ਹਰਿ 


ਗੁਰੂ ਜਡਾ ਵੱਡਾ (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਜਡਾ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਮਰਾ ਹੇਰ 
ਕੋਈ ਨਰੀਂ | (ਉਹ ਮੇਨੂੰ) ਹਰਿ (ਨਾਮ ਦਾ) ਦਾਨ ਹਰੀ 
ਦਾਨੇ ਹਰਿ ਦਾਨੁ ਦੇਵੈ ਹਰਿ ਪੁਰਖੁ (ਨਾਮ `ਦਾ) ਦਾਨ ਦੰਦਾ ਹੈ, (ਹਾਂ ਮਰਾ) ਨਿਰੰਜਨ ਪੁਰਖ 
ਮਾ ੍ ਬੀ ਉਹੀ ਹੈ । (ਸਿੱਟ ਦੀ ਗੋਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ 
ਨਿਰਜਨੂ ਸਈ ਰਾਮ ।। ਹਰਿ ਚਰਿ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾ ਦਾ ਭਰਮ ਤੇ ਭਉ 
ਨਾਮੁ ਜਿਨੀ ਆਰਾਧਿਆ ਤਿਨ (ਤ ਇਨਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ) ਦੁੱਖ (ਸਭ) ਨੱਠ ਜਾਦਾ ਹੈ । 
ਕਾ ਦੁਖੁ ਭਰਮੁ ਭਉ ਭਾਗਾ । । (ਓਹ) ਵੱਡੇ ਭਾਗਾ ਵਾਲੇ ਹਨ ਜੋ ਦਾਸ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ 
ਸਵਕ ਭਾਇ ਮਿਲ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਨ | ਮਿਲੇ (ਤੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮਨ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾ ਵਿਚ ਲਗ 
ਗਰ-ਚਰਨੀ ਮਨ ਲਾਗਾ । | ਕਹ | ਗਿਆ । ਆਖਦੇ ਹਨ (ਸਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਕਿ 
ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ਮਿਲਿ | ਹਰੀ ਆਪ (ਗੁਰੂ) ਮਿਲਾਉਂਦੇ ਹੈ, ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਨੂੰ 
ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਸੁਖੁ ਹੋਈ ।। ਗੁਰ | "ਕੋ ਕੱਖ ਹੁਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜਡਾ ਵੱਡਾ (ਹਾ) ਗੂਰੂ ਜਡਾ 
- ਉਤ .. ਇੰ ਦਿ ਵਿ ਵੱਡਾ ਦਾਤਾ ਮਰਾ ਹਰ ਕਈ ਨਹੀ |।|੪1।੧।| 
ਜਵਡੁ ਗੁਰ ਜਵਤਡੁ ਦਾਤਾ ਮ ਅਵਰੁ 
ਲਕਈ।।੪।੧ 11 


ਵਾਖ-ਸਾਂ--ਅਕ ੨ ਦੇ ਅਖੀਰ ਤਕ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਉੱਚ ਤੋਂ ਉੱਚ 
ਸੁਖਾ ਦਾ ਵਰਣਨ, ਸੁਕਰ ਗੁਜ਼ਾਰੀ ਤ ਰਸਭਿੰਨਤੀ ਰਉ ਚਲਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਚਾਰਿਆ ਹੈ 
ਗੋਦੀ ਤ ਬੋਠਦ ਤਦ ਚੀ `ਨਾਨਕ` ਨਾਮ ਵਰਤ ਰਹ ਹਨ | 

ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਤ ੪ ਵਿਚ ਜੋ ਗੁਰੂ ਪਰਮ ਤ ਪ੍ਰਮਾਤੁਰ ਬਿਰਹਾ ਹੋ. ਇਹ ਉਹ ਅਟੁਟ ਪਿਆਰ 
ਸੁਕਰ ਗੁਜਾਰੀ ਤੇ ਮਿਲਾਪ ਤਰਲੇ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਪਰਮ ਪਦ ਪਹੁੰਚਕੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਹੇਕ ਬੀ ਅਪਣ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਲਈ ਅੰਦਰ ਹੁਲਾਰ ਲੈ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਤੇ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹਰਿ ਰੰਗ ਰਤ ਹਰੀ ਰੂਪ ਹੋਏ 
ਲੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ. ਨੂੰ ਆਪ ਹਰੀ ਰੂਪ ਵੇਖ ਰਰ ਹਨ । 


'ਨਿਰੁਲ੍ਹੂ--ਵਿਸਾਰਣਹਾਰਾ--ਵਿਸਰਜਨ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ. ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਣਵਾਲਾ । (ਅ 
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੧੯੧੯ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਛੰਤ ੨-੧੦] 


(੩੫੧੦) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੩ 


ਭੁਲਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ | 


ਸਰਸੇ--ਰਸਮਯ ਹੋ ਗਿਆ । ਮਉਲਿਆ | ਖਿੜਿਆ । 


ਪਰਸੇ--ਪਰਸਨ ਨਾਲ, ਛੁਹਣ ਨਾਲ, ਭਾਵ ਹੈ ਥਾਪੜਾ ਲੈਣ ਨਾਲ । 


>, 


ਬੋਰਾਗੁ--ਵਿਰਾਗ । ਏਥੇ ਭਾਵ ਰਾਗ ਰਹਿਤ ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਖੌਚ ਨਾਲ ਅਪਣੇ 


ਪ੍ਿਯਿ ਵੱਲ ਹੀ ਖਿੱਚੇ ਜਾਣਾ ਤੇ ਦੂਵੀ ਭੂਤ ਹੋ ਜਾਣਾ ਭਾਵ ਹੈ । 
ਸੇਵਕ ਭਾਇ--ਦਾਸ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ, ਨਿਮਰਤਾ ਵਿਚ, ਨਿਜ ਨੂੰ ਦਾਸ ਜਾਣਕੇ । 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ ੨- ੧੦] 


ਪ੍ਰਾਕੂ ਬਨ -- ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਲਾਭ, ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਲੋੜ ਤੇ ਅਕਾਂਖ੍ਯਾ 


ਮਿਠੇ ਮਿਠੇ ਵਾਕਾਂ ਵਿਚ ਕਰੀ ਹੈ । 


ਮੂਲ 
ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪ |! | ਹਉ ਗੁਰ 
ਬਿਨੁ ਹਉ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਖਰੀ 
ਨਿਮਾਣੀ ਰਾਮ | । ਜਗਜੀਵਨੁ 
ਜਗਜੀਵਨੁ ਦਾਤਾ ਗੁਰ ਮੇਲਿ 
ਸਮਾਣੀ ਰਾਮ । | ਸਤਿਗੁਰੁ ਮੇਲਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਸਮਾਣੀ ਜਪਿ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ । । ਜਿਸੁ 
ਕਾਰਣਿ ਹਉ ਦਢੂੰਢਿ ਢੂਢੇਦੀ ਸੋ 
ਸਜਣੁ ਹਰਿ ਘਰਿ ਪਾਇਆ । । 
ਏਕ ਦਿਸਿਟ ਹਰਿ ਏਕੇ ਜਾਤਾ 
ਹਰਿ ਆਤਮ ਰਾਮੁ ਪਛਾਣੀ ।। ਹਉ 
ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਹਉ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਖਰੀ 
ਨਿਮਾਣੀ ।। ੧1] 
ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ ਮੇਲਿ 
ਮਿਲਾਏ ਰਾਮ || ਤਿਨ ਚਰਣ ਤਿਨ 
ਚਰਣ ਸਰਵਹ ਹਮ ਲਾਗਹ ਤਿਨ 
ਕੇ ਪਾਏ ਰਾਮ | | ਹਰਿ ਹਰਿ ਚਰਣ 
ਸਰੇਵਹ ਤਿਨ ਕੇ ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ 


ਅਰਬ 

ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਹਾਂ) ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਚਮੁਚ ਨਿਮਾਣੀ 
(ਸਾਂ), (ਫੇਰ ਮੈਂ) ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ (ਹਾਂ) ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ 
ਦਾਤਾ ਗੁਰੂ ਢ ਮੇਲ ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਈ, (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਮਤਿ ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਮਤਿ ਲੀਨ ਹੋ ਗਈ; ਇਉਂ) ਸਤਿਗੁਰ 
ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਫਰ ਉਸ ਦੇ ਦਿੱਤ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਗਈ । (ਕੀਕੂੰ? ਮੈਂ ਰਸਨਾਂ ਨਾਲ ਤਾਂ) ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਜਪਿਆ, (ਨਾਲ ਉਹੋ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ) ਧਿਆਇਆ, (ਭਾਵ 
ਮਨ ਦੀ ਤਵੱਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਖਕੇ ਨਾਮ ਜਪਿਆ) । (ਤਦ) 
ਜਿਸ ਹਰੀ ਦੀ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਖ਼ਾਤਰ ਮੈਂ ਢੂੰਡਾਂ ਭਾਲਾਂ ਕਰਦੀ 
ਸਾਂ, ਉਹ (ਹਰੀ ਰੂਪ) ਸਜਣ (ਮੈਂ) ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹੀ ਪਾ 
ਲਿਆ । (ਹੁਣ) ਇਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਰਕੇ ਇਕੋ (ਤੈਨੂੰ ਹੀ) 'ਹਰੀ' 
ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਤੈਨੂੰ ਹੀ ਹੇ ਹਰੀ ਆਤਮ ਰਾਮ (ਬ੍ਰਹਮ) 
ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ । (ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ) ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਹਾਂ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਖਰੀ ਨਿਮਾਣੀ ਸਾਂ । । ੧ ।। 


(ਸੋ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾ ਲਿਆ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੇ ਮਲ ਵਿਚ ਮਿਲਾਏਗਾ । ਅਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਚਰਣ 
ਸੇਵਾਂਗੇ | ਹੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ! (ਅਸੀਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਚਰਣ (ਜ਼ਰੂਰ) 
ਸੇਵਾਂਗੇ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ (ਤੇ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ 


ਹਦ ਹੀ ਰਾਤ ਨੀ ਨਾਮਿ 
ਹੈਂ, ਮੇਰੀ (ਇਕ) ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰੀ ਕਰ । 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪8, ਛੰਤ ੨-੧੦] (੩੫੧੧) [ਵਡਹੰਸੁ - ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੩ 


ਗੁਰਸਿਖ ਮੇਲਿ ਮੇਰੀ ਸਰਧਾ ਪੁਰੀ | [ਸ਼ਰਧਾ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ:1 (ਮੈਨੂੰ) ਗੁਰੂ ਸਿਖ ਮਿਲਾ ਦੇਹ, 
ਅਨਦਿਨੁ ਰਾਮ ਗੁਣ ਗਾਏ । | | (ਤਾਂ) ਮੇਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰੀ (ਹੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰ ਸਿਖ ਜੋ 
ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ ਜਿਨ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਮਿੱਲਕੇ) ਹਰ ਦਿਨ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਗੁਣ ਗਾਵੇ । (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਪਾਇਆ ਤਿਨ ਹਰਿ ਪ੍ਭੁ ਮੇਲਿ | ਪੰਤੱਖ ਹੈ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਮਿਲਾ।।੨।1। ` ਪਾਇਆ ਰੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੇਲੋ (ਰੇ) ਪ੍ਰਭੂ ! (ਤੂੰ ਹੀ) ਮਿਲਾਉਂਦਾ 
੍ ਰ੍ ਗਰਸਿਖ | ਹੈਂ ' 5! 
ਹੋੜ ਬੱਚੀ 'ਚੱਉ ਯਾਰੀ ਦੂ (ਐਸ) ਮਿਤ੍ਰ ਪਿਆਰ ਗੁਰੂ ਸਿਖ ਤੋਂ ਮੈਂ ਵਾਰ ਹਾਂ, (ਹਾਂ। 
ਮੈ ਵਾਰ ਹਾਂ (ਜੋ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ (ਸੇਨੂੰ) ਸੁਣਾਵੇ, 
ਰੂ -“`= | (ਹਾਂ) ਨਾਮ (ਜੋ) ਮਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਹੈ (ਤ) ਮਰਾ ਆਸਰਾ 
ਨਾਮੁ ਅਧਾਰ ਰਾਮ | । ਹਰਿ ਹਰਿ ਹੈ । ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਮਿਤ੍ਰ ਹੈ (ਜੀਵਨ 
ਨਾਮੁ ਮਰਾ ਪ੍ਰਾਨ ਸਖਾਈ ਤਿਸੁ | ਦਾ ਸਹਾਯਕ) ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ (ਇਕ) ਘੜੀ (ਕੀਹ ਇਕ। 
ਬਿਨੁ ਘੜੀ ਨਿਮਖ ਨਹੀਂ | ਪਲ ਨਹੀਂ ਜੀ ਸਕਦਾ । ਸੁਖਦਾਤਾ ਹਰੀ ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ 
ਜੀਵਾਂ । । ਹਰਿ ਹਰਿ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ | (ਤਾਂ) ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਮਿਤੁ | ਪੀਂਦਾ ਰਹਾਂ । ਹਰੀ ਆਪ ਸ਼ਰਧਾ ਲਾਕੇ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ 
ਪੀਵਾਂ | । ਹਰਿ ਆਪੋ ਸਰਧਾ | ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ (ਮਿਲਾਕੇ) ਸੰਵਾਰਦਾ ਹੈ । ਮੈਂ ਪਿਆਰ 


_ ਲਾਇ ਮਿਲਾਇ ਹਰਿ ਆਪੇ ਆਪਿ ਮਿਤ੍ਰ ਗੁਰ ਸਿਖ ਤੋਂ ਵਾਰੀ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਘੋਲੀ ਹਾਂ । । ੩ । । 


ਹਰਿ ਆਪ ਹਰਿ ਆਪੇ ਪੁਰਖੁ | ਹਰੀ ਆਪੇ ਹਰੀ ਆਪ ਉਹੋ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਪੁਰਖ 
ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੋਈ ਰਾਮ | | ਹਰਿ । ਹੈ, ਹਰਿ ਆਪੇ ਹਰਿ ਆਪੇ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਮੇਲਦਾ, (ਤੇ ਜੋ 
ਆਪ ਹਰਿ ਆਪ ਮਲ ਕਰੈ ਸੋ | ਉਹ) ਕਰੇ ਸੋ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ 
ਹੋਈ ਰਾਮ | । ਜੋ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵੇ | ਹੈ ਉਹੋ ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ ਕੁਛ ਕੀਤਾ ਨਹੀਂ ਜਾ 
ਸੋਈ ਹੋਵੇ ਅਵਰ ਨ ਕਰਣਾ | ਸਕਦਾ । ਬਹੁਤੀਆਂ ਸਿਆਣਪਾਂ ਨਾਲ (ਹਰੀ) ਲੀਤਾ ਨਹੀਂ 
ਜਾਈ । । ਬਹੁਤ ਸਿਆਣਪ | ਜਾ ਸਕਦਾ, ਸਭ (ਲੋਕ) ਚਤੁਰਾਈ ਕਰਦੇ ਥੱਕ ਗਏ 
ਲਇਆ ਨ ਜਾਈ ਕਰਿ ਥਾਕੇ ਸਭਿ | ਹਨ | (ਆਖਦੇ ਹਨ) ਜਨ ਨਾਨਕ (ਜੀ ਕਿ) ਮੇਂ ਗੁਰੂ 
ਚਤਰਾਈ । । ਗ਼ਰਪਸਾਦਿ ਜਨ [ ਦੀ ਕਿੱਪਾ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਨਾਨਕ ਦੇਖਿਆ ਮੈ ਹਰਿ ਬਿਨੁ | ਦੈ ਤੈਂ । ਦਰੀ ਆਪ ਰੀ ਰਰੀ ਆਖ ਰੀ ਉਹੋ ਮਾ 
=> | ਤ ਰਹਤ ਪੁਰਖ ਹ ੪੨11] 


ਸੋਈ।।੪।1੨1। 
ਵ-ਗਾਪ-ਜਾਂ--ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਨਿਮਾਣੀ ਸਾਂ, ਫਰ 

ਗੁਰੂ ਮਿਲ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ । ਫੇਰ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਕ ਪੂਰਨ 

ਅਵਸਥਾ ਤਕ ਅੱਪੜਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ | ਰ੍‌ 
ਅੰਕ ੨ ਤ ੩ ਵਿਚ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਰੋਸਾਏ ਗੁਰਸਿਖ ਦ ਮਲ ਲਈ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੈ ਕਿ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਛੱਤ ੩-੧੧) 


(੩੫੧੨) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੭੩ 


ਉਹ ਆਕ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕ ਸੁਣਾਵੇ । ਤੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਤ ਉਸ ਦਾ ਧਯਾਨ 
ਕਰ 1 ਦੋਹਾਂ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੇ ਮਲ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੱਸੀ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹਰੀ ਕਹਿ 
ਰਹ ਹਾ ਉਹ ਨਿਰੰਜਨ ਪੁਰਖ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ । ਉਹ ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈ. ਹੋਰ ਕਰਤਾਰ 
ਕਈ ਨਹੀਂ | ਉਸ ਉਤ ਸਿਦਕ ਧਾਰੋ. ਸਰਣ ਲਓ । ਚਤੁਰਾਈਆਂ ਤੱ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਆਤਮ ਰਾਮੁ-ਵਤਾਪਕ ਆਤਮਾ । ਬ੍ਰਮ । 


ਸਰਵਹ--ਸੇਵੀਏ । 


ਨਿਰੰਜਨੁ--ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਰਹਿਤ । 


ਪੁਰਖੂ--ਜੋ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ਹੋ | ਵਿਚ ਸੋਲਤ ਸਰਬਸਕਤੀ ਮਾਨਤਾ ਦੀ ਹੈ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ ੩-੧੧] 


[1 

ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪।! ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ 
ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਮਲਿ ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ 
ਚਰਣ ਹਮ ਭਾਇਆ ਰਾਮ ।। ਤਿਮਰ 
ਅਗਿਆਨੁ ਗਵਾਇਆ ਗੁਰ 
ਗਿਆਨੁ ਅਜਨੁ ਗੁਰਿ ਪਾਇਆ 
ਰਾਮ । । ਗੁਰ ਗਿਆਨ ਅੰਜਨੁ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਾਇਆ ਅਗਿਆਨ 
ਅਧਰ ਬਿਨਾਸ | । ਸਤਿਗੁਰ ਸੇਵਿ 
ਪਰਮ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ ਜਪਿਆ 
ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ | | ਜਿਨ ਕਉ ਹਰਿ 
ਪ੍ਰਭਿ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਤ ਸਤਿਗੁਰ 
ਸਵਾ ਲਾਇਆ । । ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ 
ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ ਮਲਿ ਹਰਿ ਸਤਿਗੁਰ 
ਚਰਣ ਹਮ ਭਾਇਆ |। ੧।। 
ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਪਿਆਰਾ ਮ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਰਹਣੁ ਨ 
ਜਾਈ ਰਾਮ | | ਹਰਿ ਨਾਮੇ ਹਰਿ 
ਰਾਮ । [ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮਰਾ 
ਅਤਿ ਸਖਾਈ ਗੁਰਿ ਸਤਿਗਰਿ 
ਨਾਮੁ ਦਿੜਾਇਆ | । 


ਅਰਥ 

ਹਰੀ (ਦਾ ਰੂਪ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਹਨ. ਹਰੀ ਨ (ਸਾਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਨਾਲ ਮਲਿਆ ਹੈ, ਹੁਣ ਹ ਹਰੀ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਣ 
ਸਾਨੂੰ ਭਾਉਂਦ ਹਨ । (ਉਸ ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਿਆਨ (ਇਕ) ਸੁਰਮਾ 
(ਹੋ ਜੋ) ਗੁਰੂ ਨੇ (ਆਪ ਸਾਡ ਬੁੱਧੀ ਰੂਪੀ) ਨਤ੍ਰਾਂ ਵਿਚ 
ਪਾਇਆ । ਜਿਸ ਨਾਲ ਅਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ) ਹਨਰਾ ਹਟ 
ਗਿਆ | (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ (ਰੂਪੀ) ਸੁਰਮਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਨੇ ਪਾਇਆ (ਜਿਸ ਨਾਲ) ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਹਨਰ ਦੂਰ ਹੋ 
ਗਏ । (ਐਉਂ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਕ (ਅਸਾਂ) ਪਰਮ 
ਪਦ ਪਾ ਲਿਆ. (ਸੇਵਾ ਦੇ ਨਾਲ ਅਸਾਂ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਸਾਸ ਗਿਰਾਸ ਜਪਿਆ । (ਸੇ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤ 
ਵਿਚ ਲਾ ਦਿਤਾ । (ਜਿਵਂ ਕਿ ਅਸਾਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ) 
ਹਰੀ (ਆਪ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੈ. ਉਸ ਹਰੀ ਨੇ ਸਾਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਮਲਿਆ (ਤਦ ਤੋਂ) ਸਾਨੂੰ ਹਰੀ ਰੂਪ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇ ਚਰਣ 
ਪਿਆਰ ਲਗ ਰਹ ਹਨ । । ੧ | | 


(ਉਹ ਹਰੀ ਦਾ ਮਨੂ ਮਲਿਆ) ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ 
(ਮੇਨੂੰ) ਪਿਆਰਾ (ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਐਨਾਂ ਕਿ ਹੁਣ ਮੈਥੋਂ) 
ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ ਰਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ । (ਉਹ ਦਾਤਾ) ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਹੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ ਰਿਹਾ ਹੈ (ਜੋ ਨਾਮ ਹੀ ਕਿ) ਮਰਾ ਅੰਤ 
(ਸਮ ਬੀ) ਸਹਾਈ (ਹੋਵਗਾ) । (ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਨ 
(ਉਸ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਨਾਮ ਮਨੂੰ (ਐਸਾ) ਦ੍ਰਿੜ (ਪੱਕਾ) ਕਰਾ 
ਦਿਤਾ ਹੋ (ਕਿ ਭਰੋਸਾ ਬੱਝ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਹੀ ਮਰਾ ਅੰਤ ਸਮੰ ਸਹਾਈ ਹੋਵੇਗਾ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਛੱਤ ੩-੧੧] 


ਜਿਥੇ ਪੁਤੁ ਕਲਤ ਕੋਈ ਬਲੀ ਨਾਹੀ 
ਤਿਥੈ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮਿ 
ਛਡਾਇਆ | | ਧਨੁ ਧਨੁ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਜਨ ਜਿਤ ਮਿਲਿ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਧਿਆਈ । । ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਿਆਰਾ ਮੈ ਗੁਰ 
ਬਿਨੁ ਰਹਣੁ ਨ ਜਾਈ । ।੨ 1] 


ਹਰਿ ਦੂਰ | । ਹਰਿ ਹਰਿ ਤਿਨ ਕਾ 
ਦਰਸੁ ਨ ਕਰੀਅਹ ਜਿਨੀ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਧਿਆਇਆ || ਜਿਨੀ 
ਦਰਸਨੁ ਜਿਨੀ ਦਰਸਨ ਸਤਿਗੁਰ 
ਪੁਰਖ ਨ ਪਾਇਆ || ੩ || 


ਧਾਰੇ ।। ਮੈ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਅਵਰੁ ਨ 
ਕਈ ਬਲੀ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪਾਣ 
ਹਮਾਰੇ |! ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਗੁਰਿ ਨਾਮੁ 
ਦਿੜਾਇਆ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹਰਿ 
ਸਤੀ । । ਹਮ ਚਾਤਿਕ ਹਮ 
ਚਾਤਿਕ ਦੀਨ ਹਰਿ ਪਾਸਿ 
ਬਨਤੀ ।1੪।।੩।| | 


(੩੫੧੩) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪੰਨਾ ੫੭੪ 


(ਸ ਸਮਝ ਲਓ ਸਿੱਖ ! ਕਿ) ਜਿਥ ਪੁਤ ਇਸਤੀ ਕਈ 
(ਤੁਹਾਡਾ) ਬਲੀ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ. ਉਥ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨ 
(ਤੁਹਾਨੂੰ) ਛੁਡਾ ਲੈਣਾ ਹੈ । ਧੰਨ ਹੈ ਧੰਨ ਹੈ ਮਾਇਆ ਤੋ 
ਹੈ | ਮਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਰਾ ਪਿਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਮਨੂੰ) ਪਿਆਰਾ 
(ਲਗ ਰਿਹਾ ਹੇ ਅਨਾ ਕਿ ਹੁਣ ਮਥੇਂ) ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ ਰਿਹਾ 
ਨਹੀਂ ਜਾਦਾ । । ੨ । । 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ (ਉਸ) ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ. ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਨ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ. ਉਹਨਾਂ ਨ (ਅਪਣਾ) ਜਨਮ 
ਨਿਹਫਲ (ਹਾਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਨਿਹਫਲ ਸਾਰਾ ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ 
ਲਿਆ ਹੈ | ਉਹਨਾਂ ਨ (ਅਪਣਾ) ਅਫਲ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ 
(ਹੀ) ਗੁਆ ਲਿਆ, ਓਹ ਸਾਕਤ ਮਰ ਗਏ ਤਤ ਮਰਕ 
ਪਛੂਤਾਏ । (ਕਿਉਂਕਿ ਜੀਉਦ ਜੀ ਓਹ) ਭਾਗਹੀਣ ਹਰੀ 
ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹ. (ਐਉਂ ਸਮਝੇ ਕਿ) ਘਰ ਵਿਚ ਰਤਨ ਪਦਾਰਥ 
ਦ ਹੁੰਦਿਆਂ ਸੁੰਦਿਆਂ ਭੁੱਖ ਰਹ | ਹ ਹਰੀ ! ਹ ਹਰੀ ' 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ (ਮਨੂੰ ਨਾ) ਕਰਾਈਓ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਿ 
ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਸਿਮਰਿਆ । (ਅਤ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਦਰਸਨ 
(ਹਾ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਸਤਿਗੁਰ ਪੁਰਖ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ ਪਾਇਆ 
(ਉਹਨਾ ਦ ਦਰਸਨ ਵੀ ਨਾ ਕਰਾਈਓ। | । ੩ | | 


ਅਸੀਂ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਹਾ. ਅਸੀਂ ਗ਼ਰੀਬ ਚਾਤਿ੍‌ਕ ਹਾ (ਸਾਡੀ) ਹਰੀ 
ਪਾਸ ਬਨਤੀ ਹੈ (ਕਿ) ਮਰਾ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੂ ਮੇਨੂ ਮਲ (ਹਾ 
ਗੁਰੂ ਮਨੂੰ ਦਹ ਵਿਚ ਫਰ) ਆ ਮਿਲ. ਅਸੀਂ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰੀਏ (ਭਾਵ ਸਵਾ ਕਰੀਏ) । ਹ ਹਰੀ ! ਹ 
ਹਰੀ ! (ਅਸੀਂ) ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਰਾਗ ਜਦੋ ਹਰੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਕਿਰਪਾ ਕਰ ਤਾਂ । ਮਰਾ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਰ ਕਈ 
ਬਲੀ ਨਹੀਂ. ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਾਡੇ ਪ੍ਰਾਣ ( =ਜਿੰਦ) ਹੋ | ਕਹਿਦ 
ਹਨ (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਗੁਰੂ ਨ (ਸਾਨੂ ਸਦਾ) ਸਤਯ 
(ਸਰੂਪ”") ਹਰੀ ਦਾ ਹਰੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਾਇਆ 
ਹੈ | ਅਸੀਂ ਚਾਤ੍ਕ ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਗਰੀਬ ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਹਾਂ ਹਰੀ 
ਦ ਪਾਸ ਸਾਡੀ (ਉਪਰ ਕਹੀ) ਅਰਦਾਸ ਹੈ ।। ੩ ।। ੩ 


੧ ਹਰਿ ਸਤੀ = ਸਤਤ (ਸਰੂਪ) ਹਰੀ । (ਅ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਗੁਰੂ ਨ ਦਿੜ ਕਰਾਇਆ ਤਦ ਅਸੀਂ ਸਤੀ = ਸਤਯ ਧਾਰਨ 
ਵਾਲ ਹ ਗਏ । (ਏ) ਸਤੀ, (ਹਰੀ ਦੀ) (ਸਤਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ) । 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਛੱਤ ੪-੧੨] (੩3੫੧੪) [ ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੪ 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਅੰਕ ੧-ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਲਕ ਹਰੀ ਪਿਆਰਾ ਲੁਆਇਆ ਜਿਸ ਕਰ ਅਗਯਾਨ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਤਤ ਪਰਮ ਪਦ ਤਤ ਪਹੁੰਚ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਨੇ ਪਰਮ ਪਦ ਤਕ ਪੁਚਾਇਆ. ਇਹ ਗਲ ਦੱਸੀਂ 
ਹੈ । ਨਾਮ ਦੀ ਤਾਰਕ ਸ਼ਕਤੀ ਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਅਖੀਰਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਗਾਈ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੩-- ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਦੁਰਗਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪-- ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਸੱਧਰ ਤੇ ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਰੈ. ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਗੁਰੂ ਅਜ 
ਮਿਲਿਆ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਪਰਮ ਪਦ `ਤ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮ ਟੁਰ ਨਹੀਂ ਗਿਆ, ਗੁਰੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਤੰਗਯਤਾ ਤ ਪ੍ਰਮ ਜਿਉਂ ਕਾ ਤਿਉਂ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂੂ-- ਮਲਿ-ਮੇਲਿਆ । ਇਥੇ ਮੇਲ ਦਾ ਅਰਥ 'ਮਿਲਾ ਦੇਰ” ਨਹੀਂ । 


ਤਿਮਰ--[ਸੰਸ:. ਤਿਮਿਰ:] ਹਨੇਰਾ । ਅਜਨੁ--ਸੁਰਮਾ । 
ਸਖਾਈ--ਸਖਾ । ਮਿਤੁ । ਸਹਾਈ । ਕਲਤ--ਇਸਤੀ । 
ਸਾਕਤ--ਮਾਇਆ ਪ੍ੇਮੀ । ਚਾਤਿਕੁ--ਪਪੀਰਾ। ਜਿਵੇਂ ਪਪੀਰਾ ਸਾਂਤੀ ਬੂੰਦ ਨੂੰ ਮੰਗਦਾ 


ਹੈ ਤਿਵੰ ਅਸੀਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ । 
[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪, ਛੱਤ ੪-੧੨] 


“ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ. ਪ੍ਰਭੂ ਕ੍ਰਿਪਾ, ਨਾਮ. ਪਾਪਾਂ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ. ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ 
ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਫੇਰ ਬੀ ਮੇਹਰ ਲਈ ਅਰਦਾਸ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪ || ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ | ਹੇ ਹਰੀ ! ਕਿਰਪਾ ਕਰ. ਹੇ ਹਰੀ ! ਦਇਆ ਕਰ ਸੁਖਾਂ 
ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਸਤਿਗਰ ਮਲਿ | ਦਾ ਦਾਤਾ ਸਤਿਗਰ (ਸਾਨੂੰ) ਮਿਲਾ ਦੇਹ । ਅਸੀਂ ਸਤਿਗੁਰੂ 

ਲਤ ਪਾਸੇਂ ਹਰੀ ਦੀਆ ਗਲਾਂ ਪੁੰਛੀਇ. ਅਸੀਂ ਪੁੰਛੀਏ | (ਰਾਂ) 
ਰੈ ਕ ਨ ਕਿ) ਨਾਮ (ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹਇਆ 
ਰਾਮ ।। ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸਿ ਹਰਿ ਬਾਤ । ਹੇ । (ਸਾਈਂ ਨੇ ਮੇਹਰ ਕਰਕੇ _ਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਦਿਤਾ ਤਦ ਅਸੀਂ 
ਪੂਛਹ ਜਿਨਿ ਨਾਮੁ ਪਦਾਰਥੁ | ਗੁਰੂ ਦੀ) ਪੈਰੀਂ ਪਈਏ ਤੇ ਸਦਾ ਬੇਨਤੀ ਕਰੀਏ: ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਪਾਇਆ । | ਪਾਇ ਲਗਹ ਨਿਤ | ਨੇ ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਦਿਤਾ (ਕਿ) ਓਹੀ ਭਗਤ ਹੈ ਜੋ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ 
ਕਰਹ ਬਿਨੌਤੀ ਗ਼ਰਿ ਸਤਿਗਰਿ ਪੰਥੁ [ ਨੂੰ ਇਕੋ ਜੇਹਾ ਕਰਕੇ ਜਾਣ (ਤੇ ਫੇਰ) ਹਰੀ ਦੇ "ਹਰੀ 
ਬਤਾਇਆ । | ਸੋਈ ਭਗਤ ਦਖ | ਹਰਿ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹੇ ! (ਸੋ ਅਰਦਾਸ ਕਰੀਏ) ਹੇ 
ਸਖ ਸਮੜ ਕਰਿ ਜਾਣੈ ਚੌਰਿ ਹਰਿ ਪਰ 
ਨਾਮਿ ਹਰਿ ਰਾਤਾ।। ਰਰਿ ਕਿਰਪਾ | `' ਤਾਂ ਕਵ ਮਲ ਦੇਵ ।। ੨ ।। 
ਹਰਿ ਕਿਰਪਾ ਕਰਿ ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਮਲਿ ਸੁਖਦਾਤਾ | | ੧ || 


੩੦੬ 444 ੦1 596 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਛੱਤ ੪-੧੨] 


(੩੫੧੫) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੁ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੫ 


ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸੁਣਕ (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸੁਣਕ (ਉਸਦ 
ਦਿਤ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਸਾਰ ਪਾਪ (ਜੋ) ਹਉਮ (ਤੱ ਉਪਜਦ 
ਹਨ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਗਏ । ਹਰੀ ਹਰ ਨਾਮ ਜਪਕ (ਹਾਂ) ਹਰੀ 
ਹਰਿ (ਨਾਮ) ਜਪਕ ਜਗਤ ਵਿਚ ਦੇ ਤਾਪ ਲਹਿ 
ਗਏ । ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਅਰਾਧਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾ 
ਦੁ ਪਾਪ (ਤ ਉਹਨਾਂ ਪਾਪਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜ ਸਾਰ) ਦ੍ਰੱਖ (ਗੁਰੂ 
ਨ) ਦੂਰ ਕਰ ਦਿਤ ਹਨ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ 
ਖੰਡਾ (ਜਿਨ੍ਹਾ ਦ) ਹੱਥ ਵਿਚ ਦ ਦਿਤਾ (ਉਸ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ 
ਨ) ਜਮਦੂਤ ਮਾਰਕ ਭਜਾ ਦਿਤ ਹਨ । (ਆਉਂ) ਸੁਖ ਦਾਤ 
ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕ) ਪਾਪ. (ਪਾਪਾ 
ਤੱ ਲੱਗ) ਸੰਤਾਪ (ਅਤ ਉਪਜ) ਦੂਖ (ਸਭ) ਲਹਿ 
ਗਏ | ਗੁਰਮੁਖ ਤੋਂ ਸੁਣਕ (ਹਾਂ) ਗੁਰਮੁਖ ਤੋਂ ਨਾਮ ਸੁਣਕ 
ਪਾਪ (ਤ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੂਲ) ਹਉਮ ਸਾਰ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਹੇ 
ਗਏ ।। ੨ ।(। 


ਹਰੀ ਹਰਿ ਜਪਕ (ਹਾਂ) ਹਰੀ ਹਰਿ ਜਪ (ਜਪ) ਕ ਮਰ 
ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ (ਵਧਰ) ਭਾਉਂਦਾ ਗਿਆ ਹੈ ! ਮੁਖੀ ਗੁਰਮੁਖ 
ਦੁਆਰਾ (ਹਾਂ ਮੁਖੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦੁਆਰਾ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਨਾਮ) ਜਪਕ ਸਾਰਾ ਹੀ ਰਗ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ । (ਹਾਂ. 
ਉਸੀ) ਮੁਖੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ) ਜਪਕ ਸਾਰਾ ਰਗ 
ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ (ਤ) ਸਰੀਰ ਰੋਗ ਰਹਿਤ (ਰਾਜ਼ੀ) ਹੇ 
ਗਿਆ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਹਰੀ (ਜੋ) ਗਹਿਰ ਗਭੀਰ ਹੈ ਜਪਿਆ 
ਹੈ (ਹੁਣ ਉਸ) ਹਰੀ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰੀ ਤ ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ 
ਵਾਲੀ) ਸਮਾਧੀ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ । (ਸੋ ਸੁਣ ਭਾਈ 
ਸਿੱਖ !) ਜਿਸ ਨ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ. (ਚਾਹੇ) ਉਚ ਜਾਤੀ 
ਦਾ ਹੈ ਚਾਹੇ ਨੀਚ ਜਾਤੀ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨ (ਇਹ) ਪਰਮ 
ਪਦਾਰਥ (ਲਗਾਤਾਰੀ ਤ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲੀ ਸਮਾਧੀ। 
ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । (ਸਿੱਟ ਦੀ ਗਲ ਇਹੋ ਹੈ ਕਿ) ਹਰੀ ਹਰਿ 
ਜਪਕੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ਨੂੰ ਨਾਮ (ਵਧੇਰੇ) ਭਾਉਂਦਾ ਗਿਆ 
ਜੁ ॥| ਡੀ ੧ 

ਹ ਹਰੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ, ਹ ਹਰੀ ਕਿਰਪਾ ਕਰੇ. ਕਿਰਪਾ ਕਰਕ 
ਬਚਾ ਲਵ. ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ ਹਾਂ, ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ ਹਾ, ਗੁਣਾ ਤ 
ਹੀਣ ਤ ਗ਼ਰੀਬ ਹਾਂ (ਪਰ) ਤੁਸਾਡ ਹਾਂ | ਅਸੀਂ ਪਾਪੀ ਗੁਣਾ 
ਤੋਂ ਹੀਣ ਕੰਗਲ (ਹਾਂ, ਪਰ) ਤੁਸਾਡ ਹਾਂ, ਹ ਦਿਆਲੂ ਹਰੀ 
ਤਰੀ ਸ਼ਰਣ ਹਾਂ | ਤੂੰ (ਸਾਰ) ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈਂ. 
(ਤੂੰ) ਸਾਰ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, ਅਸੀਂ ਪੱਥਰ ਵਤ 


ਭਾਰ ਹਾਂ (ਤਰੇ) ਤਾਰਿਆਂ ਤਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਬਚਾਇਆ 
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੧੧੭ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਛੱਤ ੪-੧੨] (੩੫੧੬) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੭੫ 


ਖਾਥਰ ਤਰ ਤਰਾਇਆ || ਸਤਿਗੁਰ | ਬਚ ਸਕਦੇ ਹਾਂ) । [ਹੁਣ ਉਬਰੀ ਹੋਈ ਅਵਸਥਾ ਅਪਣ 
ਭੇਟਿ ਰਾਮ ਰਸੁ ਪਾਇਆ ਜਨ | ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਹਨ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਰਾਮ ਰਸ 
ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਉਧਾਰੇ | | ਹਰਿ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋ, ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਨ (ਅਨਕਾਂ) 
ਧਾਰਹ ਹਰਿ ਧਾਰਹ ਕਿਰਪਾ | ਦਾਸ ਤਾਰ ਹਨ । (ਭਾਵ ਜਿਵ' ਅਸੀਂ ਰਾਮ ਰਸ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ 
ਕਰਿ ਕਿਰਪਾ ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ ਤੁਸੀਂ ਬੀ ਪਹੁੰਚੋਗ) ਹ ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਤਤ 
ਰਮ।।8।181। ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕ (ਸਾਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਓ । | ੪811੪ (1 

ਵ.-ਯਾਖ-ਸਾਂ--ਸੁਗਮ ਹੈ । ਐਉਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਲ ਮੰਗਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ 
ਹੁਣ ਮੰਗ ਰਰ ਹਨ. ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਆਪ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਨ । ਇਹ ਅਪਠੀ ਪਹਿਲੀ ਪ੍ਰਮਮਯ ਅਵਸਥਾ 
ਤ ਤੀਬਰ ਅਕਾਖਯਾ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕਰ ਰਹ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਟੋਲ ਸੀ । ਫਰ ਆ ਮਿਲ । 

ਅੰਕ ੨-੩ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪਾਕ ਪੂਰਨ ਪਦ ਤਕ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਤ ਅੰਤ ਵਿਚ ਊਚ ਨੀਚ ਜਾਤ ਹਰਕ ਨੂੰ ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਚੇ । 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਹੋ ਤ ਐਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੰ ਪਹਿਲੀ ਜਗਯਾਸਾ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿਚ ਬਿਨੇ ਹੋ” ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਇਉਂ ਨਹੀਂ. ਇਥ ਸਾਨੂੰ ਸਿਖਾਂ ਨੂੰ ਜਗਯਾਸਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਨੇ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾ ਰਹੇ ਹਨ । ਕਿਉਂਕਿ ਅੰਕ ੩ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਜਾਤ ਅਜਾਤ ਸਭ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਸੀ ਨਾਮ ਜਪ ਦਾ. ਹੁਣ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਚ ਦੰਸੀ ਹੈ ਬਿਨ ਕਰਨੇ ਦੀ । 


ਨਿਰੁਲੂ--ਸਮਤੁ-ਇਕੇ ਜੇਹੀ । (ਸੰਸ:. ਸਮਤ੍ਰ) । 
ਲਥਿਅੜੇ--ਲੱਥ । ਲਹਿ ਗਏ ! ਉਤਰ ਗਏ । 


ਖੜਗੁ--ਤਲਵਾਰ । ਪਰ ਖੜਗ ਨੂੰ ਪੁਲਿਗ ਕਰਕ ਏਥ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਅਰਥ ਖੰਡਾ 


ਹੋਇਆ ਹੈ | ਅਰਗਤ--ਤੰਦਰੁਸਤ । ਨਰੋਆ । ਰਾਜੀ । 
ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰਾ--ਡੂੰਘ ਤੋਂ ਡੂੰਘਾ । ਅਥਾਹ । ਸਾਡੀ ਪਹੂੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ । (ਅ) ਜੋ ਡੇਲ 

ਨਾ । ਅਤਿ ਦਾ ਦਾਨਾ | ਜਾਤਿ ਅਜਾਤਿ--ਜੋ ਵਰਣਾਸ੍ਰਮ ਦੀ ਗਠਤੀ ਵਿਚ 

ਹੈ ਸੋ ਜਾਤਿ, ਜੋ ਵਰਣਾਸ੍ਮ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਹੈ ਅਜਾਤਿ । । ਭਾਵ ਰੈ ਊਚ ਨੀਚ ਸਭ ਜਾਤ ਵਾਲ | 
ਲੇਹੁ ਉਬਾਰੇ--ਬਚਾ ਲਓ । ਦੀਨ--ਗਰੀਬ । ਕੰਗਲ । 
ਭਟਿ--ਮਿਲਕੇ । 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪, ਛੰਤ ੫-੧੩. ਘੇੜੀ--੧] 
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ ਘੇੜੀਆ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 
ਪ੍ਰਾਲੂਬਲ--ਜਦ ਲਾੜਾ ਵਿਆਹ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਘਰੋਂ ਟੁਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਘੋੜੀ 'ਤ ਚੜ੍ਹਕੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਵੇਲੇ ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਬੀਬੀਆਂ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦੀ ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੀਆ ਰਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੀਤਾਂ 
ਨੂੰ ਘੋੜੀਆ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਉਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਘੋੜੀਆਂ ਵਾਲੇ ਗੀਤ ਉਸ ਵੇਲੇ ਹੀ ਗਾਂਵੇ 
ਜਾਣ । ਪੁਤ ਵਾਲੇ ਘਰ ਵਿਆਹ ਤੋਂ ਕਈ ਦਿਨ ਪਹਿਲੇਂ ਇਹ ਗੀਤ ਰਾਤ ਸਮੇਂ ਗਾਉਂਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੇ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਘੋੜੀ- ੧] (੩੫੧੭) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੫ 


ਹਨ । ਘੋੜੀਆਂ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਜੋ ਹੋਰ ਗੀਤ ਉਨ੍ਹੀਂ ਦਿਨੀਂ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਰਨ ਉਹ ਲੰਮੇ ਰਹਾ ਦੇ ਗੋਟ 

ਕਹ ਜਾਂਦ ਹਨ । 

ਇਥ ਸਿਰਨਾਮਾ `ਘੜੀਆਂ` ਇਸ ਕਰਕ ਹੈ ਕਿ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨ ਤਦੋਂ ਦੀਆ 
ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਘੋੜੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਇਕ ਅੱਧ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਲੈਕੇ ਰੂਹਾਨੀ ਵਿਆਹ ਦੇ ਇਹ 
ਦ ਸਬਦ ਰਚ ਸਨ । 

ਦਹਨਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਆਮ 
ਵਿਵਾਹ ਵਿਚ ਲਾੜ ਦਾ ਲਾੜੀ ਨਾਲ ਵਿਆਹ ਚੁੰਦਾ ਹੋ । ਇਸ ਕਰਕ ਘੋੜੀਆਂ ਦ ਗੀਤਾ ਦਾ 
ਮਜ਼ਮੂਨ ਵਿਆਹਦੜ ਮਰਦ ਦ ਦੁਆਲ ਘੁੰਮਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਏਥ ਵਿਹੀਂਦੜ ਹਨ ਮਰਦ ਤਤ ਇਸਤੀ 
ਦੇਵੇਂ ਭਾਵ ਹਰ ਇਨਸਾਨ; ਤੇ ਵਿਆਰ ਜਾਣ ਰਨ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨਾਲ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ `ਠਾਕੁਰੁ 
ਏਕ ਸਬਾਈ ਨਾਰਿ”` ਕਹਿਕ ਇਸਤੀ ਪੁਰਖ ਦੌਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਭੁ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੇ ਅਲੋਕਾਰ ਵਿਚ ਵਰਣਨ 
ਕੀਝਾ ਰੈ । ਘੋੜੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਰਖਿਆ ਚੇ ਚਾਹੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਦੀ ਦੇਹ ਹੈ ਚਾਹੋ ਮਰਦ ਦੀ । ਇਸ ਦੇਹ 
ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਕੇ ਤ ਬਾਕੀ ਦੇ ਦੱਸੇ ਸਾਧਨ ਪੂਰੇ ਕਰਕੇ ਵਿਆਹ ਹੋਣਾ ਹੈ ਤੇ ਵਿਆਹ ਰੋਣਾ ਰੈ `ਸਬਾਈ 
ਨਾਰਿ` ਦਾ `ਠਨਾਕੁਰ ਏਕ ਨਾਲ: ਇਸ ਕਰਕ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਬਦਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਸਮਝਣ ਵਲ ਅਲੰਕਾਰ ਦਾ 
ਇਸ਼ਾਰਾ ਮਾਤ ਲੈਕ ਦਾਸਟਾਂਤ ਵਲ ਝੁਕਣਾ ਹੇ ਤ ਭਾਵਾਰਥ ਜੋ ਪਰਮਾਰਥ ਸਿੱਧੀ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ 
ਮੁੱਖ ਰਖਣਾ ਹੈ । ਇਥੇ ਜਗਯਾਸੂ ਘੋੜੀ ਚੜ੍ਨ ਵਾਲਾ ਲਾੜਾ ਨਹੀਂ, ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਰੂਪ ਵਹੁਟੀ ਨੂ 
ਪਰਨਾ ਕ ਡੋਲ ਪਾਕ ਲੇ ਆਉਣਾ ਹੈ: ਸਗੋਂ ਜਗਯਾਸੁ ਚਾਹੋ ਮਰਦ ਚਾਹ ਇਸਤੀ ਨੇ ਅਪਣੀ ਸੇਖ 
ਤ ਅੜਮਨ ਦਹ ਨੂੰ ਵਸ ਵਿਚ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਸਤ ਸਵਾਰ ਚੋਣਾ ਹੋ, ਨਾ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਪਣਾਂ ਹੁ | 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਦਹ ਤਜਣਿ ਜੀ ਰਾਮਿ ਉਪਾਈਆ | (ਇਨਸਾਨ ਦੀ) ਦੇਰ (ਮਾਨ ਇਕ) ਘੋੜੀ ਚ (ਜੋ) ਰਾਮ 
ਵੇ ਲਿਵ ਅਪ ਅਨ 

ਵਾਰਤਾ ਇਨਸਾਨ ਨ) ਪੁੰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਾਇਆ ਹੈ । (ਹਾਂ). 

ਇਆ ਦੇ - "| ਜਨਮ ਵੱਡ ਪੁੰਨਾਂ ਕਰਕ ਪਾਇਆ ਰੈ. (ਇਸੇ ਬਰ ਭਲ 
ਵਡ ਪੂਨ ਪਾਇਆ ਦਹ ਸੁ ਕਚਨ ਵਿਚ) ਉਹ ਦਹ ਜੋਨ (ਵਾਂਝੁ ਪਵਿਤ ਤੇ) ਚੰਗੀ (ਕੀਮਤੀ। 
ਚਗੜੀਆ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਰੰਗੁ | ਰੇ। (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ (ਪ੍ਰਮ ਰੂਪੀ) ਗੂੜ੍ਹਾ ਰੰਗ ਪਾ ਲਵੇ 
ਚਲਲਾ ਪਾਵੇ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਵ | ਤੇ "ਹਰਿ ਹਰਿ” ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਨਵ ਰੰਗ ਵਿਚ (ਸਦਾ। 
ਰੌਗਤੀਆ । | ਏਹ ਦੇਹ ਸ ਬਾਂਕੀ | ਰੰਗੀ ਰਹੇ । ਇਹ ਦੇਹ (ਬਹੁਤ) ਬਾਂਕੀ (ਭਾਵ ਸੁਹਣੀ) ਹੋ 
ਚ ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰੀ ਜਪਿਆ 'ਜਾਵ. (ਹਾਂ. ਇਹ ਦਹ) ਹਰੀ 
ਸੁਹਵੀਆ । । ਵਡਭਾਗੀ ਪਾਈ | “ਵਾ ਨਾਲ ਤੀ ਨੀਕ ਹੇ ਇਰ ਵੰਡ ਭਾਗਾਂ ਨਨ 
ਿ ਪਾਈ ਜਾਦੀ ਰਹ. ਇਸ ਦਾ ਮਿਤ ਨਾਮ ਹ, (ਇਸ ਲਈ 
ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ ਜਨ ਨਾਨਕ ਰਾਮਿ | ਦਰਿ) ਰਮ ਨੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ. (ਭਾਵ ਇਸ ਲਈ ਕਿ 
ਉਪਾਇਆ ।। ੧।। ਇਹ ਨਾਮ ਨੂ ਆਪਣਾ ਮਿੰਤੁ ਬਣਾ ਲਵੇ | ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ) 

ਜਨ ਨਾਨਕ (ਜੀ) | । ੧ || 
ਦਹ ਪਾਵਉ ਜੀਨ ਬਝਿ ਚੰਗਾ ! ਦੇਹ (ਰੂਪੀ) ਘੋੜੀ (ਉੜੇ) ਕਾਠੀ ਇਹ ਪਾਵਾ ਕਿ ਚੌਰ 
ਰਾਮ !। ਚੜਿ ਲੇਘਾ ਜੀ ਬਿਖਮ | ਨੂੰ ਬੁੱਝ ਲਵਾਂ (ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗਾ ਉਹੇ ਹੈ) । (ਇਸ ਘੋੜੀ 
੮ ਬਿਖਮ ਤ) ਚੜਕ ਔਖ (ਸੰਸਾਰ) ਸਾਗਰ ਨੇ ਲਘ ਜਾਵਾਂ । । ਹਾ. 
੨੦ ੪ ਅੰਖੇ ਸਾਗਰ ਤੋਂ. ਜਿਸ ਦੀਆ ਲਹਿਰਾ ਬੇਅੰਤ ਹਨ, ਗੁਰਮੁਖ 


2; ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੨. ਓਅਕਾਰ- ੨੯ 
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੧੧ $% 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਘੇੜੀ- ੧] 


(੩੫੧੮) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੫ 


ਪਾਰਿ ਲੰਘਾਏ |। ਹਰਿ ਬੋਹਥਿ ਚੜਿ 
ਵਡਭਾਗੀ ਲੰਘੇ ਗੁਰੁ ਖਵਟੁ 
ਸਬਦਿ ਤਰਾਏ । | ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ 
ਰੰਗਿ ਹਰਿ ਗੁਣ ਗਾਵੇ ਹਰਿ 
ਰੰਗੀ ਹਰਿ ਰਗਾ । | ਜਨ ਨਾਨਕ 
ਨਿਰਬਾਣ ਪਦੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ 
ਉਤਮੁ ਹਰਿ ਪਦੁ ਚੰਗਾ ।| ੨ | | 


ਕੜੀਆਲੁ ਮੁਖ ਗੁਰਿ ਗਿਆਨੁ 
ਦਿ੍‌ੜਾਇਆ ਰਾਮ । । ਤਨਿ ਪ੍ਰਮੁ 
ਹਰਿ ਚਾਬਕੁ ਲਾਇਆ ਰਾਮ । । 
ਤਨਿ ਪ੍ਰਮੁ ਹਰਿ ਹਰਿ ਲਾਇ 
ਚਾਬਕ ਮਨੁ ਜਿਣੈ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਜੀਤਿਆ । | ਅਘੜੇ ਘੜਾਵੇ 
ਸਬਦੁ ਪਾਵੇ ਅਪਿਉ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਪੀਤਿਆ । । ਸੁਣਿ ਸੁਵਣ ਬਾਣੀ | ਹੈ 
ਚੜਾਇਆ | । ਮਹਾ ਮਾਰਗੁ ਪਥੁ 
ਬਿਖੜਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਪਾਰਿ 
ਲਘਾਇਆ । | ੩ | | 


ਘੰੜੀ ਤਜਣਿ ਦਹ ਰਾਮਿ 
ਉਪਾਈਆ ਰਾਮ । । ਜਿਤੁ ਹਰਿ 
ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਪ ਸਾ ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਤੁਖਾਈਆ 
ਰਾਮ । । ਜਿਤੁ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਜਾਪ 
ਸਾ ਧਨੁ ਸਾਬਾਸੈ ਧੁਰਿ ਪਾਇਆ 
ਕਿਰਤੁ ਜੁੜਦਾ । । ਚੜਿ ਦਹੜਿ 
ਘੰੜੀ ਬਿਖਮੁ ਲਘਾਏ ਮਿਲ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਮਾਨਦਾ || ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਕਾਜ਼ ਰਚਾਇਆ ਪੂਰੇ ਮਿਲਿ 
ਸਤ ਜਨਾ ਜਵ ਆਈ । । ਜਨ 


ਹੀ ਪਾਰ ਲੰਘਾਏਗਾ । ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਜਹਾਜ਼ ਤ ਚੜ੍ਕ 
ਵਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਪਾਰ ਹੋਏ ਹਨ. (ਇਸ ਜਹਾਜ਼ ਨੂੰ) ਗੁਰੂ 
(ਰੁਪੀ) ਮਲਾਹ ਹੀ (ਆਪਣ) ਸ਼ਬਦ (ਉਪਦੇਸ਼) ਦੁਆਰਾ 
ਤਾਰਦਾ ਹੈ । (ਜੋ ਇਸ ਪਰ ਚੜ੍ਦਾ ਹੈ ਉਹ) ਨਿਤ ਹਰੀ 
ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰੌਤਾ ਹੋਇਆ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ. 
(ਉਹ) ਹਰੀ ਦੇ (ਪੁਮ ਵਿਚ) ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹਰੀ ਦੇ 
ਰੰਗ ਦਾ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਵਰਗਾ) ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ) 
ਉੱਤਮ ਹਰੀ ਦੀ (ਸਭ ਤੰ) ਚੰਗੀ ਹਰੀ ਪਦਵੀ ਜ ਨਿਰਬਾਣ 
ਪਦਵੀ ਹੈ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ, (ਕਹਿਦਾ ਹੋ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ | | ੨।। 
[ਕਾਠੀ ਕਹਿਕ ਹੁਣ ਲਗਾਮ ਤ ਚਾਬਕ ਦੱਸਦ ਹਨ:1 (ਇਸ 
ਦਹ ਰੂਪੀ ਘੋੜੀ ਦ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਲਗਾਮ (ਇਹ ਹੈ ਜੋ) 
ਗੁਰੂ ਨੇ ਗਿਆਨ ਦ੍ੜ ਕਰਾਇਆ ਹੈ (ਅਤ) ਤਨ ਵਿਚ 
ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ (ਦਿਤਾ ਹੈ), ਇਹੀ ਚਾਬਕ ਲਾਈ ਹੋ । ਤਨ 
ਵਿਚ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦੇ ਪਰਮ ਦਾ ਚਾਬਕ ਲਾਕੇ ਮਨ ਨੂੰ (ਜੋ) 
ਜਿੱਤ ਲਵ (ਉਸ ਨ ਸਮਝੇ ਜਗਤ) ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ (ਤ 
ਉਹ) ਗੁਰਮੁਖ (ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ) ਨਾ ਸੇਧ ਜਾਣ 
ਵਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਸੋਧ ਲੈਂਦਾ ਹੋ, ਸ਼ਬਦ (ਬ੍ਹਮ) ਨੂੰ ਪਾ ਲਂਦਾ 
ਹੈ (ਤੇ) ਰਰੀ ਰਸ ਰੂਪੀ (ਅਪਿਓ=) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਪੀਂਦਾ 
ਐਦਾ $। (ਉਹ) ਕੋਨਾ ਦੁਆਰੇ ਯੇਝਈ ਉਰ ਣੀ 
ਸੁਣਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹਿ, (ਗੱਲ ਕੀਹ ਉਸ ਨੇ ਸਾਰੀ ਦੇਹ ਰੂਪੀ) 


ਘੋੜੀ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦਾ (ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪੀ) ਰੰਗ ਚਾੜ ਲਿਆ ਹੈ । 


(ਕਹਿੰਦ ਹਨ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ ( (ਜੀ ਇਹ) ਔਖਾ ਰਸਤਾ (ਤੇ) 
ਵੱਡਾ (ਲੰਮਾ) ਰਸਤਾ ਸੀ. (ਉਸ ਤਤ ਅਉਂ ਗੁਰੂ ਨ) ਪਾਰ 
ਲੰਘਾ ਦਿਤਾ । | ੩ ।। 

(ਇਹ) ਦਹ ਹੀ (ਤਾਜੀ=) ਸੁਸ਼ਟ” ਘੋੜੀ ਹੈ, (ਇਹ) ਰਾਮ 
ਨ ਪਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ. (ਪਰ) ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ ਉਹ ਘੜੀ 
ਜਿਸ ਵਿਚ (ਆਕੇ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏ । ਜਿਸ (ਦਰ) 
ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏ ਉਸ ਨੂੰ ਧੰਨ ਹੈ. ਸਾਬਾਸ਼ 
ਹੈ (ਉਸ ਨੇ ਇਹ ਫਲ ਪਿਛਲ ਕਿਰਤ ਜ਼ੜੰਦਾ=) ਇਕੰਨ 
ਹੋਏ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕ ਧੁਰੋਂ (ਲਿਖਿਆ) ਆ । ਸਕ 
ਜੀਵ ! ਐਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਦਹ ਰੂਪੀ ਘੜੀ ਉਤ ਚੜ੍‌ (ਜੋ ਤੇਨੂੰ) 
ਔਖੇ (ਜਮ ਮਾਰਗ ਯਾ ਸੰਸਾਰ) ਤੋਂ ਲੰਘਾ ਦੇਵ, (ਐਉਂ 
ਹੀ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਮਾਨੋਦ (=ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਮਿਲ 
ਪਉ । ਪੂਰੇ (ਸਤਿਗੁਰੂ) ਨ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਦਾ) ਹਰਿ ਨਾਲ 
(ਐਸਾ) ਵਿਆਹ ਰਚਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, (ਤੇ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਜੰਵ 
ਮਿਲਕ ਆ ਗਈ ਹੈ. (ਭਾਵ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਤ ਸਤਿਸੰਗ 


੧੧ ਤਜਣਿ = ਅਰਬੀ ਘੋੜ ਸਭ ਤੋਂ ਸ੍ਸਟ ਸਮਝ ਜਾਂਦੇ ਸਨ | ਅਰਬੀ ਘੋੜ ਨੂੰ ਤਾਜੀ` ਕਿਹਾ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਤਾਜ਼੍ੀ ਤੋਂ 
ਇਸਤੀ ਲਿਗ ਹੈ, ਤਾਜਣ । ਭਾਵ ਹੈ ਸ੍ਸ਼ਟ ਘੋੜੀ | ਤਜਣਿ = ਸ਼ਸ਼ਟ ਘੋੜੀ | 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਘੇੜੀ- ੧] (੩੫੧੯) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੭੫ 


ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਵਰੁ ਪਾਇਆ | ਬਖਸ਼ਿਆ ਹੈ: ਫਲ ਇਹ ਕਿ) ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਵਰ ਦੀ 
ਮੰਗਲੁ ਜਿਲਿ ਸੱਤ ਜਨਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਮੰਗਲ (ਆਨੌਦ) ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ; 
ਵਾਧਾਈ ।।੪।।੧।।੫।। | ਵਟ) ਸੰਤ ਜਨਾਂ ਦੀਆਂ ਵਧਾਈਆਂ ਮਿਲ ਰਹੀਆਂ 
ਜਹਨ।।੬&।੧।੫1। 

ਵਾਖ-ਯਾਂ-- ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਦੇਹ ਨੂੰ ਘੇੜੀ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਜੋ ਸੁਹਣੀ ਤੇ ਕੀਮਤੀ ਹੈ. 
ਦੁਰਲਭ ਹੈ ਤ ਰਾਮ ਨ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੋ ਤ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਹੈ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ | 
ਤ ਕਾਨੀ ਪਾਉਣੀ ਹੈ । ਇਸ ਤੇ ਚੜਕੇ ਪਾਰ ਹੋਣਾ ਹੈ, ਤਾਰੂ ਘੋੜੀ ਸਿਧਾਈ ਹੋਈ ਸਵਾਰ ਨੂੰ ਪਾਰ 
ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ! ਇਥ ਘੋੜੀ ਦੇ ਅਲੋਕਾਰ ਨੂੰ ਥੋਹਿਥ ਵਿਚ ਬਦਲਦ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕ ਗੁਰੂ ਖਵਟ 
ਦੌਸਦ ਹਨ ਤਤ ਓਹ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਕਾਠੀ ਇਹ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਭ 
ਤੋਂ ਸ੍ਸ਼ਟ ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਤ ਉਸ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਹਨ ਤ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵਨ ਬਨਾਉਣਾ 
ਹੈ । ਫਲ ਹੋਵਗਾ ਨਿਰਬਾਣ ਪਦਵੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 

ਅੰਕ ੩-ਹੁਣ ਲਗਾਮ ਦਾ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਲੈਂਦ ਹਨ ! ਕੜੀਆਲ ਉਹ ਲਗਾਮ ਹੈ ਜਿਸ ਦ 

ਲੇਹ ਨੂੰ ਕੁਛ ਕੰਡ ਜੈਸੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੂੰਹ ਜੋਰ ਘੋੜੇ ਘੋੜੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਜੋ ਇਸ ਵਿਚ 
ਧੂਨੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਰਾਮ ਉਪਾਈ ਬਾਂਕੀ ਦੇਹੀ ਮੂੰਹ ਜੋਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ. ਉਸ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਰੱਖਣਾ 
ਹੈ. ਇਸ ਲਈ ਗਜਾਨ ਰੂਪੀ ਲਗਾਮ ਪਾਉਣੀ ਹੈ ਹੈ । ਜੋ ਲਗਾਮ ਮਹ ਮਾਯਾ ਵਲ ਜਾਣ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ 
ਰਕਦੀ ਹੈ । ਨਿਰਾ ਗਯਾਨ ਨਹੀਂ. ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਚਾਬਕ ਬੀ ਲਾਓ । ਪ੍ਰਮ ਹੀਨ ਗਯਾਨ ਖੁਸ਼ਕ 
ਵਸਤੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਇਥ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਘੋੜੀ ਤੋਂ ਸਾਫ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਾ ਮਾਸ ਦਾ ਪਿੰਡ ਮੁਰਾਦ 
ਨਹੀਂ ਪਰ ਮਨ ਸੰਯੁਕਤ ਸਰੀਰ ਹੈ | ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਫ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ `ਮਨ ਜਿੰਟ'. ਕਿਵ ? ਸਬਦ 
ਦੁਆਰਾ. ਹਰੀ ਯਸ ਪੀਵੇ, ਗੁਰਬਾਣੀ ਸੁਣੋ. ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹ ਤੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰਹ । 

ਅੰਕ ੪ -ਹੁਣ ਉਸ ਘੋੜੀ ਨੂੰ ਧੰਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਗਯਾਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਰੋ ਗਈ ਹੈ । ਪਿਛਲੇ ਸੁਭ ਕਰਮਾਂ ਕਰਕ ਜੋ ਇਕੱਠ ਹੁੰਦ ਰਹ ਹਨ ਇਹ ਹਰੀ ਦ ਜਾਣਨ ਦੀ 
ਦਾਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਦਹ ਨੂੰ ਐਸਾ ਉੱਤਮ ਬਣਾਕ ਕਠਨ ਸੰਸਾਰ ਤਰ ਜਾਈਦਾ ਰੈ । ਸਤ ਜਨ 
ਇਸ ਦੇ ਜਾਵੀ ਹਨ. ਲਾੜਾ ਹਰੀ ਆਪ ਹੈ_। ਤ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ `ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਵਰ” ਜੋ ਹਰ ਮਰਦ ਇਸਤ੍ਰੀ 
ਨੂੰ. ਜੋ ਨਾਮ ਜਪ `ਤ ਹੋਰ ਦੌਸੀ ਹਰੀ ਕੀਰਤੀ ਆਦਿ ਕਮਾਈ ਕਰ. ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਰਾਮ--ਇਹ ਪਦ ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਅਖੰਰ ਰਦੀਫ ਵਾਡੂ ਹੈ ਛੰਦਾਂ ਦੀ ਚਾਲ ਵਿਚ 
ਇਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਿਰਾਮ ਯਾ ਟਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕ ਇਸ ਪਦ ਦ ਵੱਖਰ ਅਰਥ ਨਹੀਂ ਲਾਏ । 

ਤਜਣਿ-(ਫਾ:. ਤਾਜ਼ੀ (=ਅਰਬੀ ਘੋੜਾ) ਤੋਂ ਤੇਜਣ] ਅਰਬ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਘੋੜੀ । ਸਭ ਤੋਂ 
ਚੰਗੀ ਘੋੜੀ । ਪੁੰਨਿ--ਪੁੰਨਾ ਕਰਕ । 

ਕੰਚਨ ਚੰਗੜੀਆ--ਸੇਨ ਵਰਗੀ ਚੰਗੀ. ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਸ੍ਰੇਸਟ | 

ਚਲੂਲਾ--ਲਾਲ. ਗੂੜਾ ਲਾਲ, ਮਜੀਠ ਵਰਗਾ ਲਾਲ ਨਾ ਪਰ ਸ਼ੇਖ ਲਾਲ । 

ਜੀਨੁ--(ਫਾ:. ਜ਼ੀਨ] ਕਾਠੀ । ਭੁਇਅਗਾ--ਜੋ ਭੁਜੰਗ ਤੋਂ ਲਈਏ ਤਾਂ ਅਰਥ ਹੋ 
ਸੰਪ । ਸੰਸਾਰ ਕੁੰਡਲਾਕਾਰ ਹੈ. 'ਬਧੀਅਲ ਚਕਰ ਭੁਅੰਗਾ"` ਵਿਚ ਇਹ ਅਰਥ ਲਗਦ ਹਨ । ਸੇ ਅਰਥ 


੧੨ ਰਾਮਕਲੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ੧੦ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਘੋੜੀ-੨] 


(੩੫੨੦) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੭੬ 


ਬਣਿਆ ਸੰਸਾਰ ਜੋ ਕਠਨ ਕੁੰਡਲਾਕਾਰ ਹੈ । (ਅ) ਅਗ ਪਦ ਪਏ ਹੋਨ 'ਅਨਤ ਤਰਗਾ' ਸੋ ਅਰਬ 
ਰੋਇਆ ਸਮੁੰਦਰ । ਉਹ ਆਐਉਂ ਲਗਦ ਹਨ:--'ਭੁਇ` ਜਿਸ ਦੇ `ਅੰਗ` ਕੁੱਛਤ ਵਿਚ ਹੈ. ਸੇ ਹਇਆ 


ਬਹਥਿ--ਜਰਾਜ਼ । 


ਸਾਗਰ । 


ਖਵਟੁ--ਮਲਾਰ । 


ਨਿਰਬਾਣ ਪਦ-- ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਪੂਰਨ ਪਦ. ਜਿਥ ਜਾਕੇ ਕੋਈ ਪਕੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਜਾਦੀ 
ਤ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦੀ ਹੈ । 
ਕੜੀਆਲ-[ਪੰਜਾ:, ਕੜੀਆਲ] ਉਹ ਲਗਾਮ ਜਿਸ ਨੂੰ ਕੰਡ ਵਰਗ ਲੋਰ ਦੇ ਸਖਤ ਜਿਹੇ 
ਕੁੰਡ ਲਗ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਮਤਾਣ ਮੂੰਹ ਜ਼ੋਰ ਘੜਿਆ ਦ ਮੂੰਹ ਇਹ ਲਗਾਮ ਪਾਉਂਦ ਹਨ । 
ਚਾਬਕੁ-- ।ਫਾ:.। ਕੋਟੜਾ । ਉਹ ਲਚਕਦਾਰ ਸੈ ਜੋ ਘੋੜ ਨੂ ਮਾਰਦ ਹਨ । 
ਅਪਿਉਂ-- [ਅ-ਪਿਉ]=ਜੋ ਸਾਧਾਰਣ ਜਨਤਾ ਤੱ _ਨਗੀਂ ਪੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ] ਭਾਵ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ! 


ਸਵਣ-- [ਸੰਸ:. ਸੁਵਣ] ਕੰਨ । 
ਤੁਰੀ--[ਸੰਸ:. ਤੁਰਗੀ] ਘੜੀ । 


ਬਿਖੜਾ--ਅਖਾ. ਕਠਨ ] 
ਤੁਖਾਈਆ--ਘੜੀ । ਤੁਖਾਰ ਦੇਸ ਦ ਘੋੜ ਮਸ਼ਹੂਰ 


ਸਨ | ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੁਖਾਰ ਘੋੜਾ: ਤੁਖਾਗੀ, ਤੁਖਾਈ ਘੋੜੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤੀਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ । 
ਕਿਰਤੁ ਜੁੜਦਾ--ਪਿਛਲ ਇਕਨ ਹੋਏ ਹੋਏ ਕਰਮਾ ਕਰਕ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪. ਛਤ ੬-੧੬. ਘੜੀ- ੨] 


ਪਾ ਕੁਥਨ--ਪਿਛਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ (ਅੰਕ ੪) ਜੇ 'ਧੰਨੂ ਤੁਖਾਈਆ' ਦੇਸੀ ਹੋ, ਉਸ ਦਾ 
ਫੋਰਨਨਾਂ ਅਗ ਜਖਟਾਂ ਇਜ਼ਤ. ਤ ਅਤ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੱਸਿਆ ਹਿ | 


ਮੁਲ 
ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੪ | | ਦਹ 
ਤਜਨੜੀ ਹਰਿ ਨਵ ਰਗੀਆ 
ਰਾਮ । । ਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਗੁਰੁ ਹਰਿ 
ਮੰਗੀਆ ਰਾਮ ।। ਗਿਆਨ ਮੰਗੀ 
ਹਰਿ ਕਥਾ ਚਗੀ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਗਤਿ 
ਮਿਤਿ ਜਾਣੀਆ । । ਸਭੁ ਜਨਮੁ 
ਨਾਮਿ ਵਖਾਣੀਆ । | ਹਰਿ ਰਾਮ 
ਨਾਮੁ ਸਲਾਹਿ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭ ਹਰਿ 
ਭਗਤਿ ਹਰਿ ਜਨ ਮੌੰਗੀਆ | । 
ਜਨੁ ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਸੁਣਹੁ 
ਸਤਹੁ ਹਰਿ ਭਗਤਿ ਗੰਵਿਦ 
ਚਗੀਆ ।। ੧। | 
ਦਹ ਕੰਚਨੁ ਜੀਨ ਸੁਵਿਨਾ 


ਅਰਥ 

ਇਸ) ਦਹ ਰੂਪੀ ਘੜੀ ਨੂ ਹਰੀ ਦੇ (ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ) ਨਵਾਂ 
ਰੰਗ ਚਾੜ੍ਆ ਹੋ । [ਕੀਕੂੰ ? ਉੱਤਰ:] ੧. ਗੁਰੂ ਪਾਸੋਂ ਗੁਰੂ 
(ਸਭ ਤੱ ਵੱਡਾ) ਗਿਆਨ (ਅਰਥਾਤ) ਹਰੀ ਦਾ (ਗਯਾਨ) 
ਮੰਗਿਆ. (ਨਾਲ ਹੀ) ਗਿਆਨ (ਦਾੜੀ) ਹਰੀ ਦੀ ਚੰਗੀ 
ਕਥਾ ਮੰਗੀ. (ਨਾਲ ਹੀ) ਹਰੀ ਨਾਮ (ਮੰਗਿਆ ਆਉਂ) ਮੁਕਤੀ 
ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਜਾਣ ਲਈ ਹ । ਕਰਤਾਰ ਨ ਸਾਰਾ ਜਨਮ 
ਹੀ ਸਫਲਾ ਕਰ ਦਿੰਤਾ ਹੋ. (ਹੁਣ) ਹਰੀ ਨੂ ਰਾਮ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਜਪ ਰਹ ਹਾਂ । ਹਰੀ ਦਾ ਰਾਮ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਕ 
ਤ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸਲਾਹਕ (ਗੁਣ ਗਾ ਗਾ ਕ) ਹਰੀ ਦੀ 
ਭਗਤੀ (ਹੀ ਫਰ ਫਰ) ਮੰਗੀ ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਆਖਦਾ 
ਹੈ: ਹ ਸੰਤ ! ਸੁਣੇ. ਗੋਵਿੰਦ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਹੀ ਚਗੀ 
(ਵਸਤੂ) ਹੈ । | ੧ || 


(ਇਹ) ਦਹ ਸਨ ਵਰਗੀ ਹੋ. (ਇਸ ਦੀ) ਕਾਠੀ ਬੀ ਸਨ 


ਰਾਮ । । ਜੜਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਦ ਰਤਨ ਜੜ ਹਨ | 
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ਦਾਸੁ ਕਹਤੁ ਹੈ ਵਡਭਾਗੀ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ | |੩ | | 


ਦਹ ਘੜੀ ਜੀ ਜਿੜ੍ਹ ਹਰਿ ਪਾਇਆ 
ਰਾਮ ! । ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ 
ਮਗਲੁ ਗਾਇਆ ਰਾਮ | । ਹਰਿ 
ਗਾਇ ਮਗਲੂ ਰਾਮ ਨਾਮਾ ਹਰਿ 
ਸਵ ਸਵਕ ਸਵਕੀ । । ਪਭ ਜਾਇ 
ਰਗ ਕੀ ।। ਗੁਣ ਰਾਮ ਗਾਏ ਮਨਿ 
ਸੁਭਾਏ ਹਰਿ ਗੁਰਮਤੀ ਮਨਿ 


(੩੫੨੧) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੬ 


(ਹਾਂ.) ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਜੜਕ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾ ਲਿਆ ਰੇ. ਪ੍ਰਭੂ 
ਮਿਲ ਪਏ (ਤਾਂ ਪ੍ਰਭੂ) ਦੇ ਗੁਣ ਮਿਲ ਪਏ. (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਗੁਣ 
ਮਿਲ ਤਾਂ) ਬਹੁਤ ਸੁਖ ਮਿਲ ਪਏ । (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਵਡ 
ਭਾਗਾਂ ਕਰਕ (ਜਦ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਮਿਲਿਆ ਤਦ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਧਿਆਯਾ, (ਇਸ ਧਿਆਉਣ ਨਾਲ) ਹਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮ 
ਮਿਲਿਆ. (ਪਰਮ ਨਾਲ) ਚਰੀ ਦੇ ਚੀ ਬਣ ਗਏ । (ਆਉਂ 
ਜੋ) ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਮਾਲਕ ਰੀ ਜੀ ਮਿਲ ਪਏ. (ਕਿਹੜ 
ਹਰੀ ਜੀ? ਓਰ, ) ਹਰੀ ਜੀ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ (ਸਦਾ) ਨਵਾ 
ਹੈ (ਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਪ੍ਰਮ (ਸਦਾ) ਨਵਾਂ ਹੋ । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦਵ ਜੀ) ਆਖਦ ਹਨ (ਕਿ ਜੋ) ਨਾਮ ਨੂੰ (ਐਉਂ) ਜਾਣ 
ਲੰਦਾ ਹੋ (ਓਰ ਫ਼ਰ ਬੀ) ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਤੇਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ 
ਮਗਦਾ ਹੋ | । ੨ । | 
[ਦਹ ਰੂਪੀ ਤਜਣ ਵਿਚ ਮੂਲ ਸਾਧਣ ਵਾਲੀ ਸੈ ਤਾਂ ਮਨ 
ਹੈ. ਹੁਣ ਮਨ ਨੂੰ ਕਿਵ ਸਾਧਿਆ? ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ:] ਗੁਰੂ 
ਨ (ਉਸ ਦੇ) ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਕੜੀਆਲਾ ਪਾਇਆ ਸੀ. (ਉਹ 
ਕੜੀਆਲਾ ਮਾਨ ਹਾਥੀ ਦ ਸਿਰ) ਅਕੁਸ (ਰਖਿਆ ਸੀ, 
ਮਨ ਹਥੀ ਹੈ (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵੱਸ ਵਿਚ 
ਆਇਆ ਹੈ | ਮਨ ਵਸੀਭੂਤ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾ ਸਭ `ਤੇ ਉੱਚੀ 
ਪਦਵੀ ਪਾ ਲਈ.।ਤ ਜਗਜਾਸੁ ਰੁਪੀ) ਇਸਤੀ ਪਤੀ (ਪਰਮਸੂਰ) 
ਦੀ ਪਿਆਰੀ ਹੋ ਗਈ। (ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਮਨ ਵਸਗਤਿ ਆਉਂਦਿਆਂ 
ਹੀ ਪਰਮ ਪਦ ਮਿਲ ਗਿਆ ? ਉੰਤਰ:] (ਮਨਿ ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਵੱਸ ਆਇਆ ਸੀ. ਉਸ ਸ਼ਬਦ ਦ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਾਲ 
ਮਨ) ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਨਾਲ ਪਰਮ ਲਗ ਗਿਆ (ਤਦ ਉਹ) 
ਨਾਰੀ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸੁਭਾਇਮਾਨ ਹੋ ਗਈ । 
(ਹਾਂ.) ) ਹਰੀ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਹੋਈ (ਤੇ) ਸਹਜ ( ਅਵਸਥਾ) 
ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ) ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਜਪਕ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਹਰੀ ਦਾ ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ਜਨ ਆਖਦਾ ਹ:--(ਜਿਨ੍ਹਾ ਨ ਬੀ)ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇਆ 
ਹੋ ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਕਰਕ (ਹੀ ਧਿਆਇਆ ਹੈ) 11 ੩1 
(ਸੋ ਇਹ) ਦਹ ਰੂਪੀ ਘੋੜੀ (ਸਫਲ ਘੜੀ ਹੈ ਜੋ ਸੇਨ ਵਰਗੀ 
ਸੁੰਦਰ ਹੋ ਗਈ ਹੇ ਤ) ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਪਾ ਲਿਆ 
ਹ | (ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂ ਮਿਲਕ (ਹੀ ਇਸ ਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਦਾ। ਮੰਗਲਮਯ ਗੀਤ ਗਾਂਵਿਆ ਹੈ । (ਹਾਂ. ਜੋ ਬੀ) ਹਰੀ 
ਦਾ ਮਗਲ ਗਾਏਗਾ. ਰਾਮ ਨਾਮ (ਸਿਮਰਗਾ). ਦਾਸਾਂ ਦਾ 
ਦਾਸ ਹੇਕ ਹਰੀ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਗਾ, (ਉਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 'ਉਸ 
ਦੇ ਰੰਗ ਮਹਲ (ਸਰੂਪ) ਵਿਚ ਜਾ ਕ ਪਾ ਲਏਗਾ (ਓਸ 
ਰਗ ਪਰਮ ਰੀਦਆ ਕਮ ਭਾਗ, 
ਮਾਣਗਾ । (ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਕਿ ਜਿਸ ਨ) ਰਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਮਨ 


੮੩0੬ 451 ੦ ੨96 


੧$= 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਘੋੜੀ-੨] (੩੫੨੨) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੭੬ 


ਧਿਆਇਆ | | ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ | ਦ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਗਾਏ ਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨ 
ਕਿਰਪਾ ਧਾਰੀ ਦਰ ਘੋੜੀ ਚੜਿ | ਵਿਚ (ਉਸ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ. (ਉਸ ਉਤ) ਹਰੀ ਨ 
ਹਰਿ ਪਾਇਆ ।।੪1।੨।। ੬1 । | ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ, (ਉਸ ਨੂੰ ਕਰੀਦਾ ਹੋ ਕਿ ਇਸ ਨੇ) ਦਰ 
ਰੂਪੀ ਘੜੀ ਤ ਸਵਾਰ ਹੋਕ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਂ ਲਿਆ ਹ. (ਭਾਵ 
ਇਸ ਨ ਮਨੁਖਾ ਦਹ ਪਾਕ ਇਸ ਨੂੰ ਸਫਲ ਕੀਤਾ ਰੋ. 
ਆਖਦਾ ਹ। ਦਾਸ ਨਾਨਕ ।।੪11੨3।1੬11] 
ਵ-ਾਖਆਾਂ--ਪਿਫਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅੰਤਲ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ `ਧੰਨ ਤੁਖਾਈਆ` ਜਿਸ 
ਨੂੰ `ਧਨੁ ਸਾਬਾਸੈ` ਬੀ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਦਾ ਵਰਣਨ ਚਲ ਰਿਹਾ ਰੈ । ਪਹਿਲ ਦੋ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ 
ਰੂਪ ਤਤ ਫਰ ਖੋਹਲਕ ਦਸ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰ ਸਬਦ ਨਾਮ. ਹਰੀ ਪ੍ਰਮ ਦੁਆਰਾ `ਹਰਿ ਮਿਲ` ! 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮੁੜ ਦੁਹਰਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਜਗਯਾਸੂ ਦ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਘੜ ਨੂੰ ਪਹਿਲ 
ਕਰੜ ਸਾਧਨ ਨਾਲ ਮੰਦ ਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕੀਦਾ ਹੇ । ਸਾਫ ਦੌਸ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਨਿਰਾ ਸਰੀਰ ਵੇਸ ਕਰਨਾ 
ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹ ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਪ੍ਰਰਕ ਮਨ ਨੂੰ _ਵੰਸ ਕਰਨਾ ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ ਜੋ ਹਾਥੀ 
ਵਾਝੂ ਕਰੜਾ ਤ ਅਪਣ ਰਾਹ ਟੁਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੈ । ਮਨ ਨੂ ਵਸਗਤ ਕਰਨਾ ਰੋ. ਸਹਿਜ ਪਦ ਨੂੰ 
ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦਾਸ਼ਟਾਂਤ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਸਪਸਟ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫੇਰ ਪੁੰਗ ਚੁਕੇ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਆਤਮ ਆਨੰਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ 
ਹੋ: ਅੰਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਮਹਰ ਦਾ ਇਕਰਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨ ਜਗਯਾਸੂ ਨੂੰ ਪੁਗਾਯਾ ਹੇ ਤ ਸਾਫ 
ਦੰਸਿਆਂ ਹ ਕਿ ਦੇਹ ਉਤ ਆਪ ਸਵਾਰ ਹੋਵ ਤਾ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਹੋਵਗਾ. ਦਰ ਨੂੰ ਆਪਣ ਉਤ ਸਵਾਰ 
ਨਾਂ ਹੋਣ ਦਵੇ । ਮਨ ਦੀਆਂ ਭੋਗ ਬ੍ਰਿਤੀਆ ਨੂੰ ਦਹ ਦਵਾਰਾ ਮਾਣਨ ਦਾ ਜੀਵਨ ਨਾ ਬਣਾਓ. ਮਨ 
ਨੂੰ ਭੇਗਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮ ਵਿਚ ਲਾਕ ਪਵਿਤਤਾ. ਸੁਚਤਾ. ਸਿਮਰਨ ਤ ਹਰੀ ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਬਸਰ ਕਰ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਨਵ ਰੰਗੀਆ --ਨਵੱ ਰੰਗ ਵਾਲੀ, ਤਰੇ ਤਾਜਾ । 
ਗਤਿ ਮਿਤਿ--ਹਾਲਤ ਤਤ ਮਰਯਾਦਾ । ਕਚਨੁ--ਸਨਾ । 
ਸੁਵਿਨ੍ਾ--ਸੇਨ ਦੀ ਹੈ । (ਅ) ਸੋਹਣੀ ਹੈ. ਸੋਹਣ ਵੰਨ ਦੀ ਰੈ ! __ਘਣ--ਬਚੁਤੇ । 
ਨਵਤਨ--ਨਵਾ ਸਰੀਰ | ਸਦਾ ਜੁਆਨ | 
ਕੜੀਆਲੁ--ਦਖੇ ਪਹਿਲੀ ਘੋੜੀ ਦੀ ਨਿਰੁਕਤ ! 
ਵਸਗਤਿ--ਵਸੀਭੂਤ । ਭਾਵ ਹੈ ਵੱਸ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । 
ਸਾਧਨ--ਇਸਤੀ । ਹਰਿ ਸਤੀ--ਹਗੈ ਨਾਲ । 
ਸਹਜ ਮਾਤੀ--ਸਹਿਜੇ ਮਤੀ ਹੋਈ । ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮਗਨ ਭਹਿਣ 25 ! 
ਮੰਗਲੂ--ਭਾਵ ਹੈ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ ਗੀਤ | 
ਸਵ ਸਵਕ ਸਵਕੀ--ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਰੋਕ ਸਵਾ (ਕਰੇਗਾ) । 
ਰਗ ਮਹਲੀ--ਆਨੰਦ ਭਵਨ ਵਿਚ. ਭਾਵ ਹੈ ਸਰੂਪ ਵਿਚ । 
ਰਗ `ਕੀ--ਰੰਗਲੀ । ਪ੍ਰਮ ਸਰੂਪ । ਸੁਭਾਦ--ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ । 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੧-੧੫] 


(੩੫੨੩) [ਵਡਹੰਸੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੬ 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ ੧-੧੫] 


ਰਾਗੁ ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ਛੰਤ ਘਰੁ ੩ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ |। 


ਮੁਲ 


ਅਰਥ 


ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਲਧਾ ਜੀ ਰਾਮੁ ਪਿਆਰਾ | ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ (ਮੈਨੂੰ) ਪਿਆਰਾ ਰਾਮ 


ਰਾਮ | | ਇਹੁ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦਿਤੜਾ 
ਵਾਰ ਵਾਰਾ ਰਾਮ ! । ਤਨੁ ਮਨੁ 
ਦਿਤਾ ਭਵਜਲੁ ਜਿਤਾ ਚੂਕੀ ਕਾਂਣਿ 
ਜਮਾਣੀ | । ਅਸਥਿਰੁ ਥੀਆ 
ਜਾਣੀ । । ਸੋ ਘਰੁ ਲਧਾ ਸਹਜਿ 
ਸਮਧਾ ਹਰਿ ਕਾਂ ਨਾਮੁ 
ਅਧਾਰਾ । । ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਖਿ 
ਨਮਸਕਾਰਾ | | ੧ । । 

ਸੁਣਿ ਸਜਣ ਜੀ ਮੋਡੜ ਮੀਤਾ 
ਰਾਮ । । ਗੁਰਿ ਮੌਤ੍ਰ ਸਬਦੁ ਸਚੁ 
ਦੀਤਾ ਰਾਮ ! । ਸਚੁ ਸਬਦੁ 
ਧਿਆਇਆ ਮੰਗਲੁ ਗਾਇਆ 
ਚੁਕ ਮਨਹੁ ਅਦਸਾ । | ਸੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਾਇਆ ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਇਆ 
ਸਦਾ ਸਦਾ ਸੰਗਿ ਬੈਸਾ । । ਪ੍ਰਭ 
ਧਨੁ ਸਹਿਜ ਦੀਤਾ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ 
ਸਭਨੀ ਹੈ ਲੀਤਾ । | ੨ । | 


ਰਾਮ । । ਮਨੁ ਥੀਆ ਠਢਾ ਸਭ 
ਤਿਸਨ ਬੁਝਾਏ ਰਾਮ | | ਮਨ 


ਲੱਭ ਪਿਆ ਹੈ, (ਉਸ ਤੋਂ ਮੈਂ) ਇਹ ਤਨ ਤੇ ਮਨ ਸਦਕ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ; ਹਾਂ, ਤਨ ਮਨ ਦਿੱਤਾ (ਤਾਂ) ਭਵ ਸਾਗਰ 
(=ਸੰਸਾਰ) ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੀਤਾ ਤੇ ਜਮਾਂ ਦੀ ਕਾਣ ਚੁੱਕ ਗਈ 
(ਭਾਵ ਮਤ ਦਾ ਭੈ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ । ਨਾਮ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪੀਤਾ 
ਹੈ, ਜਨਮ ਮਰਨ ਚੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ (ਤ) ਅਮਰ ਹੋ ਗਿਆ 
ਹਾਂ । ਸਹਜ (ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਲੀਨ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਉਹ 
ਟਿਕਾਣਾ ਲੱਭ ਪਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਦਾ) ਆਧਾਰ ( = ਆਸਰਾ) 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ 
ਜੀ, ਓਥ) ਸੁੱਖ ਵਿਚ ਹਾਂ ਤ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣਦ ਹਾਂ, (ਇਸ 
ਲਈ) ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ । । ੧ 1। 


ਹ ਮਰੇ ਮਿਤ੍ਰ, ਚੇ ਸਜਣ ! (ਹੋਰ) ਸੁਣ (ਕਿ ਗੁਰੂ ਨ ਕਿਵ 
ਤਾਰਿਆ) ਗੁਰੂ ਨੇ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਮੈਨੂੰ ਮੰਤ੍ਰ ਦਿਤਾ, (ਉਹ) 
ਸੱਚਾ ਨਾਮ (ਮੈਂ) ਸਿਮਰਿਆ (ਅਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਜਸ 
ਗਾਂਵਿਆਂ, (ਜਿਸ ਕਰਕ) ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਤੌਖਲ ਦੂਰ ਹੋ ਗਏ, 
(ਕਿਉਂਕਿ) ਮੈਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾ ਲਿਆ ਜੋ (ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਛੱਡਕ। 
ਕਿਤ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾਂ, ਸਦਾ ਸਦਾ (ਮਰੇ) ਨਾਲ ਵੱਸਦਾ 
ਹੈ । (ਸੋ ਜੋ) ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲਗ ਗਿਆ (ਉਸ ਨੂ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਸੱਚਾ ਮਾਣ ਬਖਸ਼ਿਆ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਹਰੀ (ਨਾਮ; 
ਰੂਪੀ ਧਨ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਾਲਾ ਬਖਸਿਆ | ਠਹਿਦ ਜਨ 
(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਉਸ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਮੰ ਸਦਕ ਹਾਂ 
(ਜਿਸ ਤੋਂ) ਤਰ (ਨਾਮ ਦਾ) ਦਾਨ ਸਭਨਾਂ (ਲੋਕਾਂ) ਨੇ ਲੀਤਾ 
ਹ।।੨।। 


ਤਨੂ ਭਾਇਆ ਤਾਂ ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਜਕ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰੋ ਗਏ ਹਾ, 
ਮਨ ਠੰਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਰੇ (ਤੇ) ਸਾਰੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਬੁਝ ਗਈ 
ਹੈ । (ਹਾਂ) ਮਨ ਠੰਢਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਰੂਪੀ) ਤ੍ਰਹ 
ਬੂਝ ਗਈ ਹੈ (ਤ ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਵੱਡਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਮਿਲ ਗਿਆ 
ਹੈ? (ਇਤਨਾ ਕਿ ਉਸ ਤੱ) ਸਿਖ ਸਵਕ ਸਭ (ਰਜ ਰਜ 
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੧੯੧ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੧-੧੫] (੩੫੨੪) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੭੭ 


ਬਹਤ ਖਜਾਨਾ | । ਸਿਖ ਸੇਵਕ [ ਕ) ਖਾਣ ਲਗ ਪਏ ਹਨ. ਮੈਂ (ਆਪਣ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਕ 

ਲੇ ਭੰਚਣ ਗੇ ਹੌਟ ਸਤਰੀਰ ਰਾਂ. (ਜਿਸ ਨ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਇਆ) । ਉਸ ਮਾਲਕ ਦ ਪ੍ਰਮ 
ਸਤਿ ਦਾ ਲਗ ਹਉ ਵਰ ਵਿਚ ਰੱਤ ਹੋਇਆ ਜਮ ਦਾ ਭੈ ਮਿਟ ਗਿਆ ਹੈ (ਤ) ਨਿਰਭਉ 
4੨ । ਨਿਰਭਉ ਭਏ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ । (ਮੈ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਤਰ ਉਸ) ਸਵਕ ਦ 
ਖਸਮ ਰੰਗਿ ਰਾਤ ਜਮ ਕੀ ਤ੍ਰਾਸ ਸਦਾ ਸੰਗ ਵਿਚ ਹੇਕ ਤਰੀ ਭਗਤੀ ਲਿਵ ਲਾ ਕ ਕਰ 
ਬੁਝਾਏ |। ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਸਦਾ ਸੰਗਿ | ਰਿਹਾ ਚਾਂ । । ੩ । | 


ਪਨ, ਰੇ [ਹੁਣ ਆਪਣ ਠਾਕੁਰ ਅੰਗ ਸੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ 
੨ &. ਮਨੀ ਕਰਦ ਹਨ:) (ਹ ਠਾਕਰ ਜੀ ! ਮਰ ਮਨ ਵਿਚ ਫੁਰੀਆਂ) 
ਰਾਮ ।। ਮਹਿ ਨਿਰਗੁਣ ਜੀਉਂ ਸਭਿ | ਆਸਾਂ (ਅਤ ਮਨ ਦੀਆਂ ਚਾਹੀਆਂ। ਇੱਛਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ 
ਗੁਣ ਤੇਰੇ ਰਾਮ | । ਸਭਿ ਗੁਣ | ਗਈਆਂ ਹੈਨ । ਹੇ ਜੀਓ ਜੀ ! ਮੈਂ ਤਾਂ ਗੁਣ ਹੀਨ ਸਾਂ. 
ਤਰ ਨਾਕਰ ਮਰੇ ਕਿਤ ਮਖਿ ਤਧ ਮਲ) ਲੀਰ ਨ ਗੁ (ਜਦ ਮੋ “ਆਂ ਲੰਗ ਕਲਮ ਦੂ: 


ਸਾਲਾਹੀ ੨ ਮਰ ਨਾਕ੍ਰ । ਸਾਰ ਰੀ ਗੁਣ ਤਰ ਹਨ, ਮੰ ਕਿਸ ਮੂਹ 
। । ਗੁਣੁ ਅਵਗੂਣੁ ਮਰਾ ਨਾਲ ਤੈਨੂੰ ਸਲਾਹਾਂ. ( (ਤੁਸਾਂ) ਮਰਾ ਗੁਣ ਕਿ ਅਵਗੁਣ ਕੁਛ 


ਕਿਛੁ ਨ ਬੀਚਾਰਿਆ ਬਖਸਿ ਨਹੀਂ ਵਿਚਾਰਿਆ. (ਮੇਨੂੰ ਇਕ) ਖਿਨ ਵਿਚ ਬਖਸ਼ ਲੀਤਾ 
ਲੀਆ ਖਿਨ ਮਾਹੀ ।। ਨਉ ਨਿਧਿ | ਹੈ । (ਇਸ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਨਾਲ) ਮੈਂ ਨਉਨਿਧੀ ਪਾ ਲਈ ਰੇ. 
ਪਾਈ ਵਜੀ ਵਾਧਾਈ ਵਾਜ | (ਨਉਨਿਧੀ ਪਾਉਣ ਨਾਲ) ਵਧਾਈ ਮਿਲ ਰਹੀ ਹੇ ਤ ਅਨਹਤ 
ਅਨਹਦ ਤੇ ਨਾਨਗ ਹੈ | ਵਾਜੇ ਵਜ ਰਹ ਹਨ । ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ 

ਉਨਾ ੧ (ਮੈ ਆਪਣ) ਘਰ ਵਿਚੋਂ (=ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਹੀ) ਵਰ ਪਾ ਲਿਆ 
ਦਰ ਪਾਇਆ ਮਰ ਲਾਥ ਜੀ ਹੋ. ਹ ਜੀਓ ! (ਹੁਣ) ਮਰ ਸਾਰ ਚੌਰ ਦੂਰ ਰੋ ਗਏ 


ਸਗਲ ਵਿਸੂਰ । । ੪ ।1੧।। |ਹਨ।।੪।।੧।। 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਅਕ ੧ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੋ ਕਿ ਆਤਮ ਅਨੇਦ ਦੀ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਸਾਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਗਈ ਰੈ. ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਤੇ ਉਸਦੇ ਦਿੱਤ ਨਾਮ ਨਾਲ ਇਹ ਅਸਲੀ ਖੁਸ਼ੀ ਵਾਲੀ ਅਵਸਥਾ 
ਮਿਲੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਕਿਸ ਮਿਤ੍ਰ ਨੂੰ ਅਪਣ ਤਜਰਬ ਵਾਲੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਕਿਵ ਇਹ 
ਅਵਸਥਾ ਕਹੋ ਯਾ ਅਵਸਥਾ ਪਾਰ ਯਥਾਰਥਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ ਹੈ. ਤਾਂ ਕਿ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਬੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਸਕੇ । ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਉਸ ਗੁਰਮੁਖ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ ਰੈ ਜੋ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾਨ ਪਾਕ ਅਗੋਂ ਵੰਡਦਾ 
ਹ | 

ਅੰਕ ੨ ਹਰ ਅੰਕ ਵਿਚ ਉਹ ਅਹਿਸਾਸ ਆਤਮ ਆਨਦ ਦਾ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੋ ਪਰ ਜ਼ਰਾ 
ਜ਼ਰਾ ਰੁਖ ਬਦਲਦਾ ਹੈ. ਜਿਵੇਂ ਦੂਜ ਵਿਚ ਸੁਣਨ ਵਾਲ ਨੂੰ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਉਸ ਮਾਰਗ ਤ ਟੁਰਨ 
ਦੀ । ਹੁਣ ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਜਦ ਇਹ ਖਜ਼ਾਨਾ ਗੁਰੁ ਮਿਰਰ_ਨਾਲ ਲੱਭਾ ਤਾਂ 
ਮੈਂ ਸੂਮ ਦ ਧਨ ਵਾਝੂ ਇਸ ਨੂੰ ਲੁਕੇ ਨਾ ਬੈਠਾ. ਮੈਂ ਇਹ ਵੰਡਿਆ ਤੇ ਸਿਖ ਸਵਕ ਸਾਰ ਵਰੋਸਾਏ ਗਏ । 

ਅੰਕ ੪ ਸਾਰਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ ! ਹੁਣ ਨਿੰਮਤਾ ਦੀ 
ਅਵਧੀ ਗੁਰ ਜੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪ੍ਰਭੁ ਅਗੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ | ਇਸ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਮੰਗਦੇ 
ਕੁਛ ਨਹੀਂ । ਜੋ ਕੁਛ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਕਰ ਰਹ ਤੇ ਰਸ ਭਰੇ ਕ੍ਰਿਤ ਕ੍ਰਿਤ ਹੋਏ 
ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਮਾਨ ਡੁਲੁ ਡੁਲ ਪੰ ਰਹ ਹਨ ਤਤ ਫਰ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਢਤਾ ਜਣਾ ਰਹ ਹਨ' | 

ਇਨਾਂ ਛੰਤਾਂ ਵਿਚ ਜੋ`ਚਾਉ, ਖੁਸ਼ੀ. ਆਨੈਦ ਦੇ ਰੰਗ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਲੀ ਪੂਰਨ ਅਵਸਥਾ ਕਿਤਨੀ ਕੁ ਸੁਖਦਾਈ ਤੇ ਵਾਂਛਤ ਵਸਤੂ ਹੈ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੨-੧੬] 


(੩੫੨੫) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੭੬ 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਕਾਂਠਿ-ਕਨੇਡ. ਮੁਥਾਜੀ । 

ਜਮਾਣੀ--ਜਮਾ ਵਾਲੀ । ਜਮਾਂ ਦੀ । 

ਆਵਣ ਜਾਂਣੀ--ਸਸਾਰ ਤ ਆਉਣਾ ਤ ਜਾਣਾ. ਜਨਮ ਮਰਨ । 

ਸਹਜਿ ਸਸਮਧਾ--[ਸੰਸ:. ਸਮਾਧਾਨੰ-ਇੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ ਰੇਕ ਕ ਲੀਨ ਰਹਿਣਾ ] ਸਹਿ 
ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਲੀਨ | ।ਅ) ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਿਿਧੀ, ਅਰਥਾਤ ਵਿਸ਼ਸ ਰਿਧੀ ਵਾਲਾ. ਬੀ 
ਕਰਦ ਹਨ | ।ਦ। ਕਿਤ ਪਾਠ ਵਿਚ ਸਮਿਧੁ (=ਲਕਤੀ ਅਰਥ) ਬਾਲਣ ਬੀ ਲਗਦਾ ਹੈ । 

ਕਤਹਿ ਨ ਜਾਇਆ--ਪਗੈਪੂਰਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਦ ਮਰ ਨਾਲ ਰਹਿਣ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਤਦ ਬੀ ਉਹ ਵਯਾਪਕ ਪਰੀਪੂਰਣ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਅਘਾਏ--ਨੱਕ ਤਕ ਰਜ ਗਏ ਭਾਵ ਪੂਰ ਪੂਰੇ ਰਜ ਗਏ । 

ਡਝਾ--[ਪ: ਡੰਝ]=ਬਹੁਤ ਕਰਤੀ ਪਿਆਸ | 


ਭੁਚਣ --ਖਾਣ 


ਤਾਸੰ--ਡਰ । 


ਨਉ ਨਿਧਿ-ਨਵ ਨਿਧਾਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਿਭੂਤੀ ਯਾ ਐਸ੍ੂਰਜ (ਪਾ ਲਿਆ 


'ਦਾਖ ਪੰਨਾ ੨੭3। 


ਵਿਸੂਰ--ਝੇਰ ਹ 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫, ਛੱਤ ੨-੧੬] 


ਮਲ 

ਸਲਕੁ|।ਕਿਆ ਸੁਣਦੇ ਕੂੜ ਵਵਨਿ 
ਪਵਣ ਦਝੁਲਾਰਿਆ । । ਨਾਨਕ 
ਸੁਣੀਅਰ ਤ ਪਰਵਾਣੁ ਜੋ ਸੁਣਦ 
ਸਚੁ ਧਣੀ | । ੧ ।। 

ਛਤੁ |! ਤਿਨ ਘਲਿ ਘੁਮਾਈ ਜਿਨ 
ਪ੍ਭੁ ਸੁਵਣੀ ਸੁਣਿਆ ਰਾਮ | | ਸ 
ਸਹਜਿ ਸੁਹਲ ਜਿਨ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਰਸਨਾ ਭਣਿਆ ਰਾਮ | ਸ ਸਹਜਿ 
ਸੁਹਲ ਗੁਣਹ ਅਮਲ ਜਗਤ 
ਉਧਾਰਣ ਆਏ । | ਭੇ ਬਹਿਬ 
ਲਘਾਏ ।। ਜਿਨ ਕਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੀ 
ਮਰੇ ਠਾਕੁਰਿ ਤਿਨ ਕਾ ਲਖਾ ਨ 
ਗਣਿਆ । । ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ 
ਸੁਣਿਆ ।। ੧ ।। 


ਅਰਬ 

(ਹ ਮਨ ! ਤੂ) ਝੂਠ (ਪਦਾਰਥਾ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾ) ਕੀਹ ਸੁਣਦਾ 
ਹੈਂ ? (ਏਹ ਪਦਾਰਥ ਤਾਂ ਐਉਂ ਉਡ ਜਾਂਦ ਹਨ ਜਿਵੇਂ) 
ਹਵਾ ਦ ਬੁੱਲ । ਹ ਨਾਨਕ ' ਓਹ ਕੰਨ (ਸੱਚ ਦਰ) ਪਰਵਾਣ 
ਹੁਦ ਹਨ ਜ ਸੱਚ ਮਾਲਕ (ਦਾ ਜਸ ਤਤ ਨਾਮ) ਸੁਣਦ 
ਹਨ।।੧।। 

(ਮੰ) ਉਨਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਪ੍ਰਭੂ ਕੰਨਾ ਨਾਲ ਸੁਣਿਆ 
ਹ (ਤ ਨਾਲ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਸਨਾਂ ਤ ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਭਣਿਆ=। 
ਉਚਾਰਿਆ ਹੋ. ਓਹ ਸਹਜ ਹੀ ਸੁਖੀ ਹੇ ਜਾਦ ਹਨ । (ਹਾ). 
ਓਹ ਸਹਜ ਹੀ ਸੁਖੀ ਹਨ, (ਓਹ) ਗੁਣਾਂ ਕਰਕ ਅਮਲਕ 
ਹਨ, (ਓਹ ਤਾਂ) ਜਗਤ ਦਾ ਨਿਸਤਾਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਈ 
ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਕਿਤਨ ਹੀ (ਸਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਭੇ ਸਾਗਰ 
ਤੋਂ. ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਣ (ਰੂਪੀ) ਜਹਾਜ਼ ਤ ਚੜ੍ਹਾਕ ਪਾਰ ਕੀਤ 
ਹਨ । (ਹਾਂ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤ ਮਰ ਮਾਲਕ ਨ ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ 
ਹੈ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਲਖਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਫਰ) ਨਹੀਂ ਗਿਣਿਆ । ਕਹਿਦ 
ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਵਾਰਨ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨ ਪ੍ਰਭੂ (ਦਾ ਨਾਮ ਅਉਂ) ਸੁਣਿਆ 
ਢੁ11੧॥। 
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੧੧6 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੫. ਛੰਤ ੨-੧੬3 (੩੫੨੬) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੭ 


ਵ-ਾਂਖੰ_ਯਾਂ--ਇਸ ਸਲੋਕ ਤੇ ਛੰਤ ਵਿਚ ਜੋ ਸੁਣਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਉਹ ਮਾਮੂਲੀ ਸੁਣਨਾ 
ਮਾਤ ਨਹੀਂ । `ਸਚ ਧਣੀ' ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾ ਉਸ ਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸੁਣ ਤਾਂ ਨਾਸਤਕ ਬੀ ਲੱਦ ਹਨ 
ਪਰ ਉਹ ਪਰਵਾਣ ਨਹੀਂ. ਨਾ ਓਹ ਸਰਿਜ ਸੁਹਲ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਇਹ ਸੁਣਨਾ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਬਕ ਸੁਣਾਨਾ 
ਤ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੇ. ਜਿਸਦਾ ਵਰਵਾ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਜਪੁਜੀ ਦੀਆਂ 'ਸੁਣਿਐ` ਦੀਆਂ ਚਾਰ 
ਪਉਤੀਆ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਇਸ ਸੁਣਨ ਨਾਲ `ਦੂਖ ਪਾਪ ਕਾ ਨਾਸੁ" ਹੁੰਦਾ ਹ । ਇਸ ਸੁਣਨ ਨਾਲ 
'ਭਗਤਾਂ'` ਨੂੰ `ਸਦਾ ਵਿਗਾਸੁ” ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋ । ਸੋ ਇਹ ਸੁਣਨਾ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਸੁਣਨਾ 
ਹੈ । ਭਗਤ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਸੁਣਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੁਣਕੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸੁਣਨ 
ਨਾਲ “ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ”` ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਫਰ ਇਸ ਸੁਣਨ ਕਰਕ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ `ਪੋਹਿ ਨ ਸਕੇ 
ਕਾਲ । 

ਫਰ ਇਸ ਵਿਚ "ਹਰਿ ਹਰਿ ਰਸਨਾ ਭਣਿਆ` ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ 
ਸੁਣਕ ਧਾਰਨ ਕਰਦ ਹਨ. ਕੀਹ 2? ਕਿ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਉਚਾਰਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਇਸ ਦੀ 
ਸਮਝ ਬੀ ਇਸ ਤੁਕ ਤਤ ਆਏਗੀ ਕਿ ਉਹ ਉਚਾਰਣ ਕੈਸਾ ਹੋ ? ਫ਼ਰਮਾਉਂਦ ਹਨ:-- 

ਅਸਾਂ ਨਾਮੁ ਨਿਰਜਨੁ ਹੋਇ | । ਜ ਕੇ ਮੰਨਿ ਜਾਂਟ ਮਨਿ ਕੋਇ । । 

ਫਿਰ ਜਦ ਫੁਰਮਾਯਾ “ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਆਏਈ` ਇਸ ਤੇ ਪਤਾ ਲਗਾ ਕਿ ਇਹ `ਸੁਣਨ ਤ 
ਭਣਨ'` ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ| ਭਗਤ ਬੀ ਕੇਸ ? ਜੋ ਧੁਰੋਂ “ਜਗਤ ਉਧਾਰਣ ਆਏ` | 
ਕਵਲ ਆਏ” ਦਾ ਹੀ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਦ ਰਹ ਸਗੇਂ ਸਚ ਮੁਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰ ਲੈਣ ਤੇ 
ਕਰ ਰਹ ਦੀ ਸਾਖ ਭਰਦ ਹਨ. ਜਦ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ `ਕਤ ਪਾਰਿ ਲੋਘਾਏ` । ਓਹ ਬਖਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ 
ਧੂਰਾਂ ਦ. ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਸ ਕਰਕ ਲੇਖਾ ਕਈ ਲੈ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਫੁਰਮਾਕ ਦੱਸਦ 
ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਸ੍ਵਣੀ ਸੁਣਨਾ ਮੈਂ ਅਸ ਦਾ ਕਿਹਾ ਹੈ ਤ ਮੈਂ ਉਸ ਤੋਂ ਸਦਕ ਵਾਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ :-- 


ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਸੁ ਘਲਿ ਘੁਮਾਈ । । 
ਨਿਰੁਗੂ--ਕੂੜ--ਝੁਠਾ । ਭਾਵ ਝੂਠੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀਆਂ ਗਲਾਂ ਬਾਤਾ । 


ਝੁਲਾਰਿਆ--ਝੋਲ, ਬੁੱਲ । ਸੁਣੀਅਰ--ਸੁਣਨ ਵਾਲ (ਅੰਗ). ਕੰਨ | 
ਧਣੀ--ਪਤੀ. ਮਾਲਕ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ । 

ਸੁਹਲ--ਸੁਖੀ । ਰਸਨਾ--ਜੀਭ । 
ਭਣਿਆ--ਉਚਾਰਿਆ । ਜਪਿਆ । ਬਹਿਥ--ਜਹਾਜ਼ । 


ਸੁਵਣੀ--ਸ਼੍ਵਣੀ=ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ | 
ਸਲੋਕੁ | । ਲਇਣ ਲੋਈ ਡਿਠ | ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ (ਮੈਂ) ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਡਿੱਠਾ ਹੈ. ਪਰ 
ਪਿਆਸ ਨ ਬੁਝੈ ਮੁ ਘਣੀ । | ਤਹ ਨਹੀਂ ਬੁਝਦੀ. (ਸਗ) ਮਰੀ (ਪਿਆਸ) ਬਹੁਤੀ (ਹੇ ਰਹੀ 
ਨਾਨਕ ਸੇ ਅਖੜੀਆਂ ਬਿਅੰਨਿ [ ?) ! ਰੇ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਅੱਖਾਂ ਹੋਰ ਹਨ ਜਿਲ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਰੀ ਉਸਦੇ ਘਾਂ'ਪਿਚੀ ।। 4।। ਮਰਾ ਪਿਆਰ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ । 1 ੧ । । 


(. ਨਾਨਕ ਭਗਤਾ ਸਦਾ ਵਿਗਾਸ । | 2. ਸੁਣਿਅ ਲਾਗੇ ਸਹਜਿ ਧਿਆਨੁ | | (ਜਪੁਜੀ=- ੧੦) 
3. ਭਣਨ = ਉਚਾਰਣ | 
4. ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਮਾਰੂ ਡਖਣ ਦੀ ੧੬ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਬੀ ਆਇਆ ਹੈ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੨-੧੬] (੩੫੨੭) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੭੭ 
ਛੰਤੁ ! । ਜਿਨੀ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਡਿਠਾ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਿਅੰਨ ਅਖਾਂ) ਨਾਲ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਵੇਖਿਆ 
ਤਿਨ ਕਰਬਾਣ ਰਾਮ ।। ਸੇ ਸਾਚੀ । ਹੈ (ਮੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ; ਓਹ ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ 
ਦਰਗਹ ਭਾਣ ਰਾਮ । | ਠਾਕੁਰਿ ਮਸੰਦ ਕਰਤੀ ਲਹ ਹਾਂ) ਓਹ ਮੁਖੀ ਹਦ ਹਨ ਜ 
ਮਾਨ ਸੇ ਪੁਰਧਾਨ ਹਰਿ ਸੋਤੀ ਰੰਗਿ ਲਕਬ ਨ ਮੇ (=ਪਰਵਾਣ) ਗੇ ਰਨ: ਓਰ! ਹਰੀ 

ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਦੁਆਰਾ ਰੱਤ ਰਹਿਦ ਹਨ । ਓਹ ਹਰੀ ਚਸ 
ਰਾਤ !। ਹਰਿ ਰਸਹਿ ਅਘਾਏ ਸਹਜਿ ਵਿਚ ਤਿਪਤ ਹੋਏ ਸਹਜ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦ 
ਜਾਤ।। ਸਈ ਸਜਣ ਸਤ ਸ ਸੁਖੀਏ | (ਸਭ ਦੇ? ਸਜਣ ਹਨ ਤੇ ਸੁਖੀ ਹਨ, (ਜੋ) ਆਪਣ ਠਾਕੁਰ 
ਠਾਕੁਰ ਅਪਣ ਭਾਣ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ | ਨੂੰ ਭਾਏ ਹਨ । ਕਹਿੰਦ ਹਨ (ਗੁਰੂ! ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ ਐਉ। 
ਜਿਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਡਿਠਾ ਤਿਨ ਕੈ | ਜਹਾਂ ਨੇ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਡਿੱਠਾ ਹੈ (ਮੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਾ 
ਸਦ ਕੁਰਬਾਣ । । ੨ । । ਪਰ 


ਵਯਾਖ-ਆਾਂ ---ਸ਼ਲਕ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਦੇ ਭਾਵ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਮਤਭਦ ਹੈ । ਕਈ 
ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਤਕ ਤੱਕ ਕ ਰੱਜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ. ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰ `ਤ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਹ ਕਿ 
ਹਨ, ਪਰ ਛੰਤ ਦਾ ਭਾਵ ਸਲਕ ਦ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵਖਣਾ ਬੀ 
ਮਾ ਪਿਰੀ ਦਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਰੂਪ ਕਰਕ ਦੁਖ ਰਹ ਹਨ ਯਾ ਵਿਦਯਾ ਦੇ ਨਤ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਦੁਖ ਰਹ ਹਨ 
ਤ ਦਾਰਸ਼ਨਕ ਦਲੀਲਾਂ ਨਾਲ ਸਾਬਤ ਕਰ ਰਹ ਹਨ” | ਪਰ ਅਸਲ ਦਖਣਾ ਹੋਰ ਹੈ, ਉਹ ਹੈ:-- 
ਹਰਿ ਰਸ ਵਿਚ ਅਘਾਏ ਰਹਿਣਾ. 
ਸਹਜ ਸਮਾਏ ਰਹਿਣਾ, 
ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਮਈਆ ਜਾਣਨਾ=ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ | 
ਠਾਕੁਰ ਆਪਣ ਭਾਣ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣੀ । 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਕਵਲ ਜਾਣਨਾ. ਦਲੀਲ ਨਾਲ ਸਮਝਣਾ ਕਾਫੀ ਨਹੀਂ, ਜੀਵਨ ਰੋ ਅਸੀ 
ਹ ਜਾਏ ਜੋ ਮਨ. ਬੁਧੀ, ਸਰੀਰ ਬ੍ਹਮਾਕਾਰ ਹੋਇਆ ਰਹ ਤੇ ਅਮਲ ਜੀਵ ਦਾ ਇਹ ਹੋਵ ਕਿ- 
ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਰਭੁ ਏਕ ਪਖਿ ਪਖਿ ਨਾਨਕ ਸ਼ਿਗਸਾਈ । ।(ਕਾਨੜਾ ਮ: ੫-੮! 
ਜਾਪਦਾ ਅਉਂ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਵਿਚ ਕਿਸ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨ ਇਹ ਵਾਕ ਕਹੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਿਆ ਹੈ. ਪਰ ਉਹ ਦੇਖਣਾ ਐਸਾ 
ਹੈ ਕਿ ਦੇਖਣ ਨਾਲ ਇਸ ਦਰਸਨ ਦੇ ਦੇਖਣ ਦੀ ਚਾਹ ਸਾਂਤਿ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ. ਸਗੋਂ ਵਧਦੀ ਰਹਿੰਦੀ 


੧੪ ਕਦ ਕੋਈ ਜਗਤਾਸੂ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿੱਚ ਅਖਾਂ ਨਾਲ ਦਿੱਸ ਪੈਣ ਵਾਲ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਦੇਖਕ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਸਮਝ ਲਂਦਾ ਹੋ. ਯਾ ਕਿਸ ਦ ਭੁਲਾਏ ਕੋਈ ਭਾਂਤੀਮਯ ਦਰਸ਼ਨ ਸਰੀਰਕ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦਖਕ ਜਯੋਤੀ ਸਰੂਪ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਸਮਝ 
ਲੰਦਾ ਹੈ । ਅਸ ਜਗਯਾਸੂ ਦੀ ਭਾਂਤੀ ਦੂਰ ਕਰਦ ਹਨ । ਯਾ ਕੋਈ ਕਰਨੀ-ਹੀਨ ਨਿਰੇ ਬਚਨਾਂ ਦੇ ਪੂਰ ਯਾ ਕੋਈ ਫੋਕੀ ਦਲੀਲਬਾਜ਼ੀ 
ਨਾਲ ਕਹਿਦ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਨੂ ਦੇਖ ਲਿਆ ਹੈ, ਐਸਿਆਂ ਨੂੰ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਖਣ ਦਾ ਫਲ ਅਮਲੀ 
ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੁਦਰਤਾ ਹੈ, ਉਹ ਛੰਤ ਵਿਚ ਇਉਂ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ | 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੨-੧੬੧ (੩੫੨੮) 


ਹੇ ! ਸੁਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਨੂ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ਜੀ ਉਹ ਦਿੱਸਦਾ ? 
ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਭਾਈ ਓਹ ਅੱਖਾਂ ਹੋਰ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਓਹ ਦਿੱਸਦਾ ਰੈ । ਛੰਤ 
ਵਿਚ ਫੇਰ ਨਿਰੂਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਰੰਗ ਵਿਚ ਰੱਤ ਗਿਆਂ ਉਸ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ । ਫੇਰ ਸਹਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਓਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


[ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੭੭ 


ਰੁਕੂ-- ਲਇਣ--ਅੰਖਾਂ । ਲੋਈਂ--ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ । 
ਮੂ-ਮਗੀ । ਘਣੀ-ਬਹੁਤੀ । ਬਿਅਨਿ--ਹੇਰ ਹਨ । 
ਪਰਧਾਨ -- ਮੁਖੀਏ ਅਘਾਦ--ਤਿਪਤਿ. ਰਜ ਹਏ | 


ਛੰਤੁ !। । ਤਿਨ ਖੰਨੀਐ ਵੰਵਾਂ ਜਿਨ 
ਖ਼ਰਾ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੁ ਡੀਠਾ ਰਾਮ । । 
ਜਨ ਚਾਖਿ _ਅਘਾਣ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਮੀਠਾ ਰਾਮ ।। ਹਰਿ ਮਨਹਿ 
ਸੁਖ ਭਏ | । ਦੁਖ ਨਾਸ ਭਰਮ 
ਬਿਨਾਸ ਤਨ ਤਤ ਜਪਿ ਜਗਦੀਸ 
ਈਸਹ ਜੇ ਜਦ । । ਮੋਹ ਰਹਤ 
ਬਿਕਾਰ ਥਾਕ ਪੰਚ ਤੇ ਸੰਗ 
ਤੂਟਾ ।। ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਤਿਨ ਖਨੀਐ 
ਵਠਾ || ੩।! 


(ਪਿਛਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸ ਮੁਤਾਬਕ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹਰਿ ਪ੍ਰਭੂ 
ਨਹੀਂ ਡਿੱਠਾ ਓਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਦਹ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੈ । (ਹਾਂ. ਓਹ ਸਚਮੁਚ) 
ਅਨੀ ਹ. (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਸੱਖਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕ 
ਸੁਈੀ ਹੋ । (ਹਾ. ਪਰ ਪਿਛਲ ਸਲਕ ਵਿਚ ਦਸ ਮੁਤਾਬਕ 
ਓਸ ਦਾ) ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੈ ਜਿਸ ਦ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਸੱਚਾ 
ਮਾਲਕ ਵਸਦਾ ਹੋ. ਹ ਨਾਨਕ” । । ੧ । । 
(ਮੰ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤ ਸਦਕ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਮਰਾ ਹਰੀ 
ਪ੍ਰਭੂ ਦੇਖਿਆ ਹੈ | ਓਰ (ਪੁਰਖ) ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) 
ਮਿੱਠਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਚਖ ਚਖ ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਰੋਏ ਹਨ । (ਰਾਂ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਮਿੱਠਾ ਪ੍ਰਭੂ ਤੁੱਠਿਆ ਹੈ (ਓਥ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਵਸ ਪਿਆ ਹੈ (ਅਤ ਸਾਰ) ਸੁਖ ਹੋ ਗਏ ਹਨ. (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਜਗਤ ਦ ਈਸੂਰ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ. (ਇਸ 
ਲਈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਮਨ ਤੰ) ਭਰਮ ਮਿਟ ਗਏ ਹਨ ਤ ਤਨ 
ਤੋਂ ਦੁੱਖ ਨਾਸ਼ ਰੋ ਗਏ ਹਨ (ਤੇ ਤਿਰਿਲੋਕੀ ਵਿਚ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) 
ਜਤ ਲਗ ਮੋਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਏ 
(ਉਨਾਂ ਦ) ਵਿਕਾਰ ਥੱਕ ਗਏ ਹਨ. (ਅਰਥਾਤ 
ਅਲਗ ਦੁਰ ਦੇ ਵਲਿ ਵਨ ਤੈਂ ਭਾਨ ਦੱਤ, ਬਾਵ) ਕਾ 
ਤੋਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸੰਗ ਤੁੰਟ ਗਿਆ ਹੈ । ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ( (ਦੇਵ ਜੀ ਮੈ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਟੋਟੇ ਟੋਟੇ ਹੋਕੇ ਸਦਕ 
ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਹਰੀ ਪ੍ਰਭ ਵੱਸ 
ਪਿਆ ਰੈ | | ੩ |। 


ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਅੰਧਾਰੀ ਅੰਧ--ਤੋਂ ਭਾਵ ਮੂਲੋਂ ਅੰਨ੍ਹੀ ਕਹਿਣ ਦਾ ਹੈ । ਅੰਧਾਰੀ ਕਹਿਣ 
ਵਿਚ ਕੁਛ ਕੁ ਕਸਰ ਅਧਪਨ ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅੰਧ ਮੁੜਕ ਕਹਿਣ ਨਾਲ 'ਮੂਲੋਂ 
ਅਨੀ' ਭਾਵ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਮਨ ਬੁਧੀ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਉਹ ਅਗਜਾਨ 


ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਬੀ ਵਾਰ ਮਾਰੂ ਡਖਣ ਮ: ੫ ਦੀ ੧੬ਵੀਂ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ | 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੨-੧੬] (੩੫੨੯) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੭੮ 


ਵਿਚ ਹ । ਕਾਰਣ ਇਹ ਕਿ ਮਨ ਬੁਧੀ ਵਿਚ ਗਯਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਾਮ ਦੀ ਵਿਦਯਾ ਨਾਲ ਹੋਣਾ 
ਸੀ. ਉੱਸ ਤੋਂ ਓਹ ਸੱਖਣ ਹੋਣ । 

ਵੂਠਾ--ਵੰਸਦਾ ਹੈ. ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ । ਖਨੀਅ-ਟੇਟੇ ਹੋਕੇ (ਸਦਕ ਹੋਣਾ) 

ਅਘਾਣ--ਪੂਰੇ ਰੱਜੇ । ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋਏ । ਅਮਿਉਂ- ਅੰਮ੍ਰਿਤ । 

ਜੇ ਜਏ--ਉਹਨਾ ਜਨਾਂ ਨੂੰ ਜੈ ਜੈ ਰੁੰਦੀ ਹੈ । (ਅ) ਪਰ ਕਈ ਦਾਨੇ `ਜੈ ਜਏ` ਪ੍ਭੂ ਵੇਲ 
ਲਾਕ ਪ੍ਰਸਨ ਹੁਦ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਜੈ ਜੈ ਕਾਰ ਹੋਵੇ । 


ਸਲਕੁ ।। ਜੇ ਲੇੜੀਦ ਰਾਮ ਸਵਕ | ਰਾਮ ਦੇ ਸੇਵਕ ਓਹੀ ਆਖੀਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਾਮ ਨੂੰ (ਸਦਾ। 
ਸਈ ਕਾਢਿਆ । | ਨਾਨਕ ਜਾਣ ਲਚਦ ਹਨ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿ ਕਰਕੇ ਜਾਣ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਸਤਿ ਸਾਂਈ ਸੰਤ ਨ ਬਾਹਰਾ।੧1| 7ਤਾਂ ਤੋਂ ਵੱਖਰਾ ਨਰੀਂ ਰੈ ।। ੧।। 
ਛੰਤੁ |। ਮਿਲਿ ਜਲੁ ਜਲਹਿ ਖਟਾਨਾ | (ਜਿਵੇਂ) ਜਲ ਜਲ ਵਿਚ ਮਿਲਕ ਇਕ ਰੂਪ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੋ 
ਰਾਮ।। ਸੰਗਿ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ ਮਿਲਾਨਾ [ 'ਤਿਵੇਂ) ਸੌਤਾਂ ਦੀ ਜੋਤ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲ 
ਰਾਮ |! ਸੰਮਾਇ ਪੁਰਨ ਪੁਰਖ ਕਰਤੇ | ' ` ' ਪੂੰਭਨ ਪੁਰਖ ਕਰਤਾਰ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ (ਓਹ, 
ਹਿ 3 ਹਸ ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ (ਤਦਰੂਪ) ਜਾਣ ਲੰਦ ਹਨ । ਓਥ ਸੁੰਨ 
॥ ।! ਤਰ ਵਿਚ ਸਹਜ ਹੀ ਸਮਾਧੀ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. (ਓਹ ਸੁੰਨ ਅਣਹੇਦ 
ਸੁਨ ਸਹਜ ਸਮਾਧਿ ਲਾਗੀ ਏਕੁ । ਨਹੀਂ, ਉਸ ਨੂੰ) ਆਖੀਦਾ ਹੈ ਇਕ ਇਕ । (ਓਹ ਇਕ। 
ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਅ । । ਆਪਿ ਗੁਪਤਾ | ਆਪ ਗੁਪਤ (ਵਰਤਦਾ ਹੈ). (ਓਹ) ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਨੂੰ 
ਆਪਿ ਮੁਕਤਾ ਆਪਿ ਆਪੁ ਅਗ ਭਨ ਇਆ 
੬ ਭੇ (ਤ ਤੁ) ਗੁਣ ਨਾਸ ਹੰ ਜਾਦ ਹਨ. (ਇਸ ਕਰਕ 
ਵਖਾਨਾ । । ਨਾਨਕ ਭਮ ਭੈ ਗੁਣ | 2 5 '੨ ੩ ਚੜ ਰਾ 
_ | ਉਸ ਮਲ ਨੂੰ ਕਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਜਲ ਵਿਚ ਜਲ ਮਿਲਕ 
ਰਲ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਚੈ ।। ੪।1੨।। 
ਪਟਾਨ' ੨ " 


ਵ-ਾਂਖਯਾਂ--ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ 'ਸਵਕ' ਕੋਣ ਹੈ ? ਉਸ ਨੂੰ ਅਗਲੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ "ਸਤ" ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ | ਫੋਰ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਸਾਈਂ ਸਵਕ ਯਾ ਸੰਤ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਤਤ 
ਵਿਦਿਤ ਹੁਦਾ ਹੋ । ਛੰਤ ਵਿਚ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੇ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਿੰਦ ਹਨ ਕਿ ਸਾਈਂ ਤ ਸੰਤ ਇਕ ਰੁਪ 
ਕਿਵ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਚਾਹ ਇਕ ਹੋਣਾ ਦੋਰਾਂ ਦਾ ਸਮਝੇਂ ਪਰ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਮੇਲ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਰਗਾ 
ਮਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਦੇਸ਼ ਕਾਲੀ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਨਾਲ ਦੇਸ ਕਾਲੀ ਸਮਝ ਨੂੰ ਕੁਛ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਸ 
ਦੇ ਲੱਦ ਰਨ । 

੧. ਜਲ ਵਿਚ ਜਲ ਦਾ ਸਮਾ ਜਾਣਾ, ਯਾ ਚਾਨਣ ਵਿਚ ਚਾਨਣ ਦਾ ਤਦਰੂਪ ਹੋ 
ਜਾਣਾ । ਫਰ ਓਸ ਸਰੀਰ ਧਾਰੀ ਸੰਤ ਦੀ_ਤਦਰੂਪਤਾ' ਨੂੰ ਸੁੰਨ ਵਿਚ ਸਹਿਜੇ ਸਮਾਧੀ ਲਗੀ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ | 

ਇਸ ਸੁਨ ਤੋਂ ਭੂਲਵਾ ਲਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸੁੰਨ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਸਮਾਧੀ ਲਗਣੀ ਹੈ 'ਸੂਨ' 
ਹੋ. ਸਿਫਰ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਕਈ ਲੋਕ ਐਸਾ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਇਹ ਭੁਲਵਾ, ਨਾ 
ਲਗ ਆਪ ਜੀ ਨਾਲ ਹੀ 'ਸੁੰਨ` ਦੇ ਆਪ ਅਰਥ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ-- 'ਏਕੂ ਏਕ ਵਖਾਣੀਐ' । ਅਰਥਾਤ 
ਉਹ ਸੁਨ (=ਸਿਫਰ) ਨਹੀਂ ਹੈ ਉਹ ਇਕ ਹੈ | ਉਹ '9` ਨਹੀਂ '੧` ਹੈ । 

ਇਸ `ਸੁਨ` ਦਾ ਵਰਵਾ ਸਮਝਣ ਲਈ ਸਿਧ ਗੋਸਟ ਵਿਚ ਪਉੜੀ ੫੧. ੫੨. ੫੩. ੫੪ 
ਵਿਚ ਪੜ੍ਹ ਲਵੇ । ਇਨ੍ਹਾ ਪਉੜੀਆਂ ਦੇ ਅਰਥ ਭਾਵਾਂ ਲਈ ਵਾਚ ਪੰਜ ਗ੍ਰੰਥੀ ਸਟੀਕ ਵਿਚ ਹੋਏ 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੫, ਛੱਤ ੩- ੧੭] 


(੩੫੩੦) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੮ 


ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਉਤੀਆਂ ਦ ਅਰਥ । `ਸੁਨ' ਦਾ ਅਰਥ ਸਿਫਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੈ. ਸਕਰ 
ਜੀ ਨੇ ਬੀ ਇਹੋ ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਯਬਾ:-- 
ਗੰਭੀਰ ਧੀਰ ਨਿਰਵਾਣ ਸੂਨਯਮੁ । ਸੰਸਾਰ ਸਾਰੇ ਨਚ ਪਾਪ ਪੁਣਯਮ । 


(ਅਖੰਡ ਬ੍ਹਮ ਸਤਤੁ ੮ 


“ਏਕ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਸਾਰੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋ । ਸੇਖਪ ਵਿਚ ਸਮਝਣ ਲਈ ਦੱਖਣੀ ਓਅਕਾਰ 


ਪਉੜੀ ੫-੬ ਅਤ 7 ਵਾਚ ਲਓ | 


ਨਿਰੁਕੂੂ-- ਖਟਾਨਾ--ਮਿਲਕੇ ਤਦਰੂਪ ਹੋ ਜਾਣਾ । 


`ਸੁਨ ਤਤ `ਏਕੁ 


--ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਅਰਥ ਆ ਚੁਕ ਹਨ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫. ਛੱਤ ੩-੧੭] 


ਮੂਲ 

ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੫ | । ਪ੍ਰਭ ਕਰਣ 
ਕਾਰਣ ਸਮਰਥਾ ਰਾਮ ।। ਰਖੁ ਜਗਤੁ 
ਸਗਲ ਦੁ ਹਥਾ ਰਾਮ । । ਸਮਰਥ 
ਸਰਣਾ ਜਗੁ ਸੁਆਮੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਿ 
ਸੁਖਦਾਤਾ | । ਹਉ ਕੁਰਬਾਣੀ ਦਾਸ 
ਤਰ ਜਿਨੀ ਏਕੁ ਪਛਾਤਾ ।। ਵਰਨੁ 
ਚਿਹਨੁ ਨ ਜਾਇ ਲਖਿਆ ਕਥਨ 
ਤ ਅਕਥਾ | | ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਸੁਣਹੁ ਬਿਨਤੀ ਪ੍ਰਭ ਕਰਣ ਕਾਰਣ 
ਸਮਰਥਾ । । ੧ । | 

ਏਹਿ ਜੀਅ ਤਰ ਤੂ ਕਰਤਾ 
ਰਾਮ | । ਪ੍ਰਭ ਦੂਖ ਦਰਦ ਭ੍ਰਮ 
ਰਹਤਾ ਰਾਮ । । ਭਰਮ ਦੂਖ ਦਰ 
ਨਿਵਾਰਿ ਖਿਨ ਮਹਿ ਰਖਿ ਲੇਹੁ ਦੀਨ 
ਦੇਆਲਾ | । ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਆਮਿ 
ਸਜਣੁ ਸਭ ਜਗਤ ਬਾਲ 
ਗੋਪਾਲਾ । | ਜੋ ਸਰਣਿ ਆਵੇ ਗੁਣ 
ਨਿਧਾਨ ਪਾਵੇ ਸੋ ਬਹੁੜਿ ਜਨਮਿ 
ਨ ਮਰਤਾ | । ਬਿਨਵਤਿ ਨਾਨਕ 
ਕਰਤਾ | | ੨। | 


ਅਰਥ 
ਹ ਕਾਰਣਾਂ ਦ ਕਰਨ ਵਾਲ ਸਮਰਥ ਪ੍ਰਭੂ ! ਸਾਰ ਜਗਤ 
ਨੂੰ (ਆਪਣਾ) ਹੱਥ ਦਕ ਬਚਾ ਲੈ । (ਹੁ ਸਰਣਾਗਤਾਂ ਨੂੰ) 
ਸ਼ਰਣ ਦਣ ਜੋਗ ਤ ਸਮਰਥ ਸੁਆਮੀ ! ਹੁ ਕਿਰਪਾ ਦੀ 
ਨਿਧੀ ਤ ਸੁਖਾਂ ਦ ਦਾਤ ! ਮੈ ਤਰ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾਸਾਂ ਤੱ ਸਦਕ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਤੈਂ) ਇਕ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ । 


(ਤੂੰ ਜਿਸ ਦਾ) ਰੰਗ ਤ ਨਿਸ਼ਾਨ ਨਹੀਂ ਲਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 


(ਤ) ਕਥਨ ਕੀਤ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬੀ ਅਕੱਥ ਹੈ ! ਬਨਤੀ ਕਰਦ 
ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ ਮਰੀ) ਬਨਤੀ ਸੁਣ. 
ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੋ ਕਾਰਣਾਂ ਦ ਕਰਨ ਵਾਲ ਸਮਰੱਥ (ਸੁਆਮੀ) 
ਜੂ1। ੧ |। 


ਏਹ (ਸਾਰ) ਜੀਵ ਤਰ ਹਨ. ਤੂੰ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਹੈਂ. ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਦੁਖ ਦਰਦ ਭਰਮ ਤੋਂ ਰਹਿਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ (ਤੂੰ ਹੀ) ਹੈਂ । (ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਭਰਮ ਦੁੱਖ (ਤ) 
ਵਰਦਾਨ “9 ਦਾ ਜਚਲ (ਲਹ 01 ਕੋਈ. 
ਦੀਨਾਂ ਤੇ (ਸਦਾ-) ਦਿਆਲੂ । ਹ ਗੋਪਾਲ ! (ਦਹ) ਜਗਤ 
(ਦ ਜੀਵ) ਸਾਰੈ (ਤਰ ) ਬਾਲਕੇ ਹਨ. (ਤੂੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਮਾਤਾ, 


ਪਿਤਾ. ਮਿਤ ਤੇ ਮਾਲਕ (ਸਭੇ ਕੁਛ) ਹੈਂ । ਜੋ (ਤੇਰੀ) ਸ਼ਰਣ 


ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਉਰ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. ਉਰ 
ਫੋਰ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਨਾਨਕ ਤਰਾ ਦਾਸ ਬਨਤੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ. ਸਾਰ ਜੀਵ ਤਰ ਹਨ, ਤੂੰ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦਾ) 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈਂ । । ੨ । | 

[ਹੁਣ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੫. ਛੱਤ ੩-੧੭] 


(੩੫੩੧) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪਨਾ ੫੭੮ 


ਆਠ ਪਹਰ ਹਰਿ ਧਿਆਈਆਅ 
ਰਾਮ । । ਮਨ ਇਛਿਅੜਾ ਫਲ 
ਪਾਈਆ ਰਾਮ | | ਮਨ ਇਛ 
ਜਮ ਕ ਤਾਾਸਾ ।। ਗੋਬਿਦੁ ਗਾਇਆ 
ਸਾਧ ਸਗਾਇਆ ਭਈ ਪੂਰਨ 
ਆਸਾ | | ਤਜਿ ਮਾਨੁ ਮਹੁ 
ਵਿਕਾਰ ਸਗਲ ਪ੍ਭੁ ਕੈ ਮਨਿ 
ਭਾਈਐ । । ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ 
ਧਿਆਈਅ । | ੩ | । 

ਦਰਿ ਵਾਜਹਿ ਅਨਹਤ ਵਾਜ ਰਾਮ 
ਰਾਮ ।। ਘਟਿ ਘਟਿ ਹਰਿ ਗਬਿਦੁ 
ਗਾਜ ਰਾਮ !। ਗੇਵਿਦ ਗਾਜ ਸਦਾ 
ਬਿਰਾਜ ਅਗਮ _ ਅਗੋਚਰੁ 
ਉਚਾ | | ਗੁਣ ਬਅਤ ਕਿਛੁ 
ਕਹਣੁ ਨ ਜਾਈ ਕੋਇ ਨ ਸਕੇ 
ਪਹੂਚਾ । ! ਆਪਿ ਉਪਾਏ ਆਪਿ 
ਪ੍ਤਿਪਾਲ ਜੀਅ ਜੰਤ ਸਭਿ 
ਸਾਜ | । ਬਿਨਵੰਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਖੁ 
ਨਾਮਿ ਭਗਤੀ ਦਰਿ ਵਜਹਿ 
ਅਨਹਦ ਵਾਜ 1੪1 ਤ੩।| 


ਹਨ) ਅਠ ਪਹਿਰ ਹਰੀ ਨੂੰ ਧਿਆਈਦ (ਤਾ) ਮਨ ਦਾ 
ਚਾਹਿਆ ਫਲ ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆਈ 
(ਤਾਂ) ਮਨ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੇ (ਅਤ) ਜਮ ਦੇ 
ਡਰ ਦੂਰ ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ । (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਸਾਧੂ ਦੀ ਸਗਤ 
ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਗਾਂਵਿਆਂ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ” ਆਸ਼ਾ ਪੂਰਨ 
ਹਈ ਹੋ । (ਇਸ ਲਈ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰ ਮਾੜ ਕਰਮ 
ਮੋਹ ਤ ਮਾਨ ਛੰਡਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦ ਮਨ ਵਿਚ ਚਗ 
ਲਗੀਏ । (ਇਸ ਲਈ। ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਬਨਤੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਸਦਾ ਹੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨੂੰ ਧਿਆਈਏ. 
(ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ) | 1 ੩ । । 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰ ਉਤ ਅਨਹਤ ਵਾਜ ਵਜਦੇ ਹਨ. 
ਹਿਰਦੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਬਲ ਰਿਹਾ ਹ | (ਹਾਂ। ਗੇਵਿਦ 
ਬਲ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਓਥ) ਸਦਾ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ, (ਪਰ ਓਹ 
ਮਨ ਦੀ ਗੰਮਤਾ ਤੱ ਪਰ ਹੈ, ਇੰਦ੍ਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁਚ ਤ 
ਪਰ ਹੋ (ਅਤ ਸਭ ਤੋਂ) ਉੱਚਾ ਹੈ । (ਉਸ ਦ) ਗੁਣ ਬਿਅਤ 
ਹਨ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ. ਕਿਸ 
ਦੀ (ਓਥ) ਪਹੁਚ ਨਹੀਂ । ਆਪ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਪਦਾ ਕਰਦਾ 
ਹੇ, ਆਪ ਪਾਲਣਾ ਕਰਦਾ ਹੋ. ਜੀਅ ਜਤ ਸਾਰ (ਉਸ 
ਦ) ਸਾਜ ਹੋਏ ਹਨ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਬਨਤੀ 
ਕਰਦ ਹਨ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਕੀਤੀ ਹਈ) ਭਗਤੀ ਵਿਚ 
ਸੁਖ ਹੈ. (ਉਸ ਦ) ਦਰਿ ਅਨਹਦ ਵਾਜ ਵਜ ਰਹ 
ਹਨ।।੪8।੩।1 | 


ਵ.ਾਖਯਾਂ-- ਪਹਿਲ ਦੇ ਅੰਕਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿਚ ਸਾਰ ਸੰਸਾਰ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਹੋ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਨੇ ਅਰਦਾਸ ਕੀਤੀ ਸੀ:-- 

ਜਗਤੁ ਜਲੰਦਾ ਰਖਿ ਲੈ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ । !(ਬਿਲਾਵਲ ਕੀ ਵਾਰ ਮ: ੩-੧੦] 

ਜਗਤ ਨੁ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਬੱਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਤ ਕਰਤਾਰ ਨੁ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਕਥਿਆ ਹੈ. ਇਉ ਪਿਤਾ ਅਗ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ ਸਿਫਾਰਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਫੇਰ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਾਤਾ. ਸੁਆਮੀ. 
ਸਜਣ ਹਰ ਪਹਿਲ ਤੋਂ ਦਿਆਲੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਤੋ ਰਖਿਆ ਮੰਗੀ ਹੈ _? ਭੁਮ. ਦੁੱਖ ਤ 
ਦਰਦ ਤੋਂ । ਮੁਰਾਦ ਆਤਮਕ ਤਤ ਸਰੀਰਕ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਹੇ । 

ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਸ਼ਰਨ ਲੈਣ ਦੇ ਜੋਗ ਤ ਸ਼ਰਨ ਦੇਣ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਦੱਸਿਆ 


ਹੋ । 


ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਸਰਨ ਆਉਣ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਸੀ_ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੋਣਾ ਤ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂ ਮਿਲ ਪਣਾ | 


_ਹੁਣ ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਸ਼ਰਨ ਪੈਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ:--ਪਹਿਲੀ ਗਲ ਹੈ `ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਜੀ 


ਦਾ ਨਾਮ. ਦੁਸਰੀ ਗਲ `ਗੋਬਿਦ ਗਾਇਆ' ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ, ਇਸ ਦ 
ਨਾਲ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਛੱਡਣਾ ਸਿਖਾਇਆ ਹੈ । ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ' ਸੂਖਮ ਕਾਰਣ ਮੌਹ ਤੇ ਮਾਨ ਆਦਿਕ 
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੯12 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ- ੧] (੩੫੩੨) [ ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੮ 


ਹੁੰਦ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । ਅਖੀਰ ਵਿਚ ਪਰਮਸੁਰ ਦਾ ਸਦਾ ਸਿਮਰਨ ਦੁਹਰਾਇਆ 
ਹੁ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤ ਉਸ ਦ ਦਰ ਦਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਦ ਦਰ ਤ 
ਅਨਹਦ ਵਾਜ ਵੱਜਦ ਦੱਸ ਹਨ | ਇਸ ਤੋਂ ਖਿਆਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਰੇ ਕਿ ਦਰ ਕਿਤ ਦਸ ਕਾਲ ਵਿਚ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੋ. ਸ ਹਰ ਹਿਰਦਾ ਦਰ ਹੋ । ਹੁਣ ਖਯਾਲ ਰੋ ਸਕਦਾ ਹੇ ਕਿ ਉਹ ਦਰ ਹਰ ਹਿਰਦ ਦ 
ਘਰ ਵਿਚ ਆਈ ਹੋਈ ਕੋਈ ਮਿਤ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੀਆ 
ਮਿਤਾ ਹਦਬਦੀਆਂ ਤੱ ਉੱਚਾ ਹੋ. ਅਗਮ ਹੋ ਤ ਅਗਚਰ ਹੈ । ਹੁਣ ਖਿਆਲ ਹ ਸਕਦਾ ਹੋ'ਕਿ 
ਉਹ ਸੂਨ ਹੋ ਇਸ ਲਈ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਓਹ ਬਅੰਤ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਅੰਤ ਤਕ 
ਕਈ ਪਹੁਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਅਖੀਰਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਅਨਹਦ ਵਾਜ ਇਸ ਦਰ ਵਜ 
ਰਹ ਹਨ ਤਤ ਇਸ ਦਰ ਦੇ ਵਾਸੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਤ ਭਗਤੀ ਵਿਚ ਸਾਰ ਸੁਖੀ ਹਨ । ਸੋ ਜਿੱਥ 
ਨੂੰ ਉਸ ਦੀ ਸਰਣ ਲੈਣ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤ ਜਾਚ ਦੇਸੀ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਸਮਰਥ ਸਰਣਾ ਜੋਗੁ--ਸ਼ਰਣ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਤੇ ਸ਼ਰਣ ਦੇਣ 
ਤ ਨਿਬਾਹੁਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਾਲ । ਵਰਨੁ--ਰੰਗ । ਚਿਹਨੁ--ਨਿਸ਼ਾਨ | 

ਰਹਤਾ--ਰਹਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਕਰਨ ਵਾਲਾ. ਭਾਵ ਦੁਖ ਭੰਜਨ । 

(ਅ) ਕਿਧਰ ਪਾਠ `ਦੁਖ ਹਰਤਾ” ਬੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 

ਬਾਲ ਗੋਪਾਲਾ-[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੬੩੯) ਗੋਪਾਲ ਦਾ ਬਾਲਕਾ । __ ਤਾਸਾ--ਡਰ । 

ਅਨਹਤ, ਅਨਹਦ-- [ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੯੯. ੧੪੩੯੧ _ਗਾਜ--ਗੌਜਣਾ. ਬੋਲਦਾ ਹੈ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧. ਅਲਾਹਣੀ- ੧] 


ਰਾਗੁ ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੫ ਅਲਾਹਣੀਆ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ । | 


ਪ੍ਰਾਲੂਢਲ-- ਅਲਾਹਣੀ ਪਦ ਦਾ ਮੂਲ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਪਦ `ਆਲਾਪਨ” ਹੋ. ਜਿਸ ਦੇ ਅਰਥ 
ਹਨ: ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਗਾਯਨ ਵਿਚ. ਸੁਰਾਂ ਦਾ ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਨਾ. ਜ ਅਕਸਰ ਰਾਗ 
ਭਦ ਕਰਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਪਦ ਅਲਾਹਣੀ ਦਾ ਵਰਤਾਉ ਸ਼ੋਕਮਈ ਗੀਤਾਂ ਲਈ ਰੂੜ੍ਹੀ ਹੋ ਗਿਆ 
ਰੈ. ਜੋ ਕਿਸ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦ ਮਰਨ ਪਰ ਸਾਕਾਂ ਸਬੰਧੀਆਂ ਤ ਮਿਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਉਚਾਰਦੀਆਂ ਹਨ. 
ਮਰ ਗਏ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦ ਗੁਣ ਕਥਨ ਕਰਦੀ ਤ ਸ਼ੋਕ ਦੇ ਭਾਵ ਸੁਰ ਤਾਰ ਵਿਚ ਉਚਾਰਦੀ ਹੋ, ਦੁਆਲ 
ਸਾਕਾਂ ਸਨਬੰਧੀਆਂ ਮਿਤ੍ਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬੀਬੀਆਂ ਸੰਦਲ ਬਨ੍ਹਕ ਖੜੀਆਂ ਪਿਟਦੀਆਂ ਤ ਨਾਇਣ ਦ ਹਰ 
ਉਚਾਰ ਮਗਰੋਂ ਸੁਰ ਤਾਰ ਵਿਚ ਟੱਪਾ ਬਲਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਵਿਚ ਗ਼ਮ ਵਧਣ ਦ 
ਭਾਵ, ਨਾਸ਼ੁਕਰੀ ਦ ਖਿਆਲ ਤਤ ਵਾਪਰ ਦੁਖ ਪਰ ਹੋਰ ਦੂਖੀ ਹੋਣ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੁਖਦਾਈ ਅਸਰਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੇ ਭਾਵ ਰਖ ਹਨ, ਗੁਣ 


`_ ਕਥਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਕੀਤ ਹਨ, ਜੋ ਪਿਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ ਦੁਖੀਏ ਉੱਚ ਖਿਆਲਾਂ ਵਿਚ ਆਕ 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ-੧] (੩੫੩੩) 


ਭਾਣਾ ਮਨਣ, ਸਾਈਂ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਇਕ ਸੁਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਣ ਤ ਅੰਤ 
ਸ਼ੁਕਰ ਵਿਚ ਆਕ ਦੁੱਖ ਦਰਦ ਗ਼ਮ ਪੀੜਾ ਤੋਂ ਬਚਕੇ, ਸ਼ਾਂਤਿਮਯ ਹੋਕੇ, ਨਾਮ, ਰਸ ਵਿਚ ਜੀਵਨ 
ਸਫਲਾ ਕਰਨ | ਸੋ ਏਹ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਹਨ | ਮਾਨਂ ਓਹ 
ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਲਗ ਘਾਉ ਨੂੰ ਵਧਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਏਹ ਅਲਾਹਣੀਆਂ ਮਲ੍ਮ ਹਨ ਜੋ ਲਗੇ ਘਾਉ 
ਨੂੰ ਠੰਢ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ “ਧਨ ਸਿਰੰਦਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ” ਤੋਂ ਮੁੱਢ ਕਰਨਾ ਹੀ ਦੱਸ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਹੀ ਸਿਖਾਈ ਹੈ ਤੇ ਮਿਲ ਰਹਿਣ ਦਾ 


[ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੯ 


ਵੱਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

ਮੂਲ 
ਧਨੁ ਸਿਰਦਾ ਸਚਾ ਪਾਤਿਸਾਹੁ 
ਜਿਨਿ ਜਗੁ ਧਧ ਲਾਇਆ | | 
ਮੁਹਲਤਿ ਪੁਨੀ ਪਾਈ ਭਰੀ 
ਜਾਨੀਅੜਾ ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ । । 
ਜਾਨੀ _ਘਤਿ ਚਲਾਇਆ 
ਲਿਖਿਆ ਆਇਆ ਰੁਨ ਵੀਰ 
ਸਬਾਏ | | ਕਾਇਆ ਹੱਸ ਥੀਆ 
ਵਛੌੜਾ ਜਾਂ ਦਿਨ ਪੁੰਨ ਮਰੀ 
ਮਾਏ । | ਜਹਾ ਲਿਖਿਆ ਤੇਹਾ 
ਪਾਇਆ ਜਹਾ _ਪੁਰਬਿ 
ਕਮਾਇਆ । । ਧੰਨੁ ਸਿਰਦਾ ਸਚਾ 
ਪਾਤਿਸਾਹੁ ਜਿਨਿ ਜਗੁ ਧਧੈ 
ਲਾਇਆ । | ੧ || 
ਸਾਹਿਬ ਸਿਮਰਹੁ ਮਰ ਭਾਈਹ 
ਸਭਨਾ ਏਹੁ ਪਇਆਣਾ । । ਏਥੈ 
ਸਰਪਰ ਜਾਣਾ । | ਆਰੈ ਸਰਪਰ 


ਅਰਥ 

ਧਨ ਹੈ ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜਿਸ ਨ ਜਗਤ 
(ਰਚਕੇ) ਕੰਮਾਂ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਲਾ ਛਡਿਆ ਹੈ । (ਜਦ) 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਪੂਰਾ ਹੇ ਗਿਆ ਤਦ ਭਰੀ 
ਗਈ ਪੜਪੀ (ਦੇ ਪਲਟ ਦੇਣ ਵਾਂਝੂ) ਪਿਆਰੇ (ਹੰਸ=ਰੂਹ। 
ਨੂੰ (ਜਮਾਂ ਨੇ) ਫੜਕੇ ਅੰਗੇ ਤੋਰ ਲਿਆ । (ਹਾਂ, ਜਦ ਧੁਰੰ। 
ਲਿਖਿਆ ਆ ਗਿਆ (ਤਦ ਜਮਾਂ ਨੇ) ਪਿਆਰਾ (ਹੰਸ) ਫਤਕ 
ਅੰਗ ਟੋਰ ਲਿਆ, (ਤਦ ਜਗਤ ਦ) ਸਾਰ ਵੀਰ ਭਾਈ 
ਰਣ ਲਗ ਪਏ | ਰੇ ਮਰੀ ਮਾਂ ! ਜਦ ਦਿਨ ਪੁੰਭਗ ਗਏ 
ਸਰੀਰ ਤ ਹੱਸ (-ਦਹ ਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ) ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋ 
ਗਿਆ | ਪਹਿਲ (ਜਨਮ ਵਿਚ) ਜਹੋ ਜੇਹੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ 
ਸੀ (ਲਿਖੀ ਹੋਈ ਸੀ) ਜਿਹ ਜਿਹੀ ਲਿਖੀ ਗਈ ਉਹੋ ਜਹੀ 
(ਏਸ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਪਈ ਸੀ | (ਸੋ ਜਹੋ ਜਹੀ ਕਮਾਈ 
ਹੁਣ ਕੀਤੀ ਤਹੋਂ ਜੇਹੀ ਅਗੇ ਮਿਲੂ, ਪਰ) ਧਨ ਹੈ ਸੱਚਾ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਪਾਤਸਾਹ,ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ (ਰਚਕੇ) ਕੰਮਾਂ ਧੰਦਿਆਂ 
ਵਿਚ ਲਾ ਛਡਿਆ ਹੈ । | ੧ । | 

(ਸੋ ਉਸ ਸਿਰਜਣਹਾਰ) ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ ਹ ਮਰੇ ਭਾਈਓ! 
ਇਹ (ਇਥੋਂ) ਤੁਰ ਜਾਣਾ ਤਾਂ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਹੈ | ਏਥੇ ਦਾ 
ਕੰਮ ਕਾਜ ਕੂੜਾ ਹੈ ਜੋ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਥੋੜੇ 
ਸਮੰ ਲਈ ਹੈ) ਅੱਗੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਚਲ ਜਾਣਾ ਹੈ । (ਜੀਵ 
ਏਥੇ ਤਾਂ) ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਵਾਂਝੂ ਹੈ, (ਏਥੋਂ ਕਿਸੇ ਦਿਨ) ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ 
ਅਗ ( =ਪ੍ਰਲੇਕ) ਵਿਚ ਚਲ ਜਾਣਾ ਹੈ, (ਫੇਰ) ਹੰਕਾਰ ਕਿਉ 
ਕਰੀਏ । ਜਿਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੇ ਕਰਕੇ (ਅੱਗੇ ਜਾਕ) 
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੯6੧ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ- ੧] 


ਮਹੀਅਲਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਾਚੜਾ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰੇ ।। ਸਾਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰੇ 
ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਤਾ ਕਾ ਅੰਤ ਨ 
ਪਾਇਆ । | ਆਇਆ ਤਿਨ ਕਾ 
ਸਫਲੁ ਭਇਆ ਹੋ ਇਕ ਮਨਿ 
ਜਿਨੀ ਧਿਆਇਆ | | ਢਾਹ 
ਢਾਹਿ ਉਸਾਰ ਆਪ ਹੁਕਮਿ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰ । । ਜੋ ਤਿਸੁ ਭਾਵੈ 
ਸਮਰਥ ਸੋ ਥੀਐ ਹੀਲੜਾ ਏਹੁ 
ਸਸਾਰੇ | । ੩ | | 

ਨਾਨਕ ਰੁੰਨਾ ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜੇ 
ਰੋਵੇ ਲਾਇ ਪਿਆਰ | । ਵਾਲਵ 
ਕਾਰਣਿ ਬਾਬਾ ਰਈਅ ਰਵਣੁ ਸਗਲ 
ਬਿਕਾਰ | | ਰੋਵਣ ਸਗਲ ਬਿਕਾਰ 
ਗਾਫਲੂ ਸੰਸਾਰ ਮਾਇਆ ਕਾਰਣਿ 
ਰੋਵੇ । । ਚੰਗਾ ਮੰਦਾ ਕਿਛੁ ਸੂਝੈ 
ਨਾਹੀ ਇਹੁ ਤਨੁ ਏਵੈ ਖੋਵੇ | । 
ਅਥ ਆਇਆ ਸਭੁ ਕੋ ਜਾਸੀ ਕੂੜਿ 
ਕਰਹੁ ਅਹਕਾਰ ! । ਨਾਨਕ ਰੁੰਨਾ 
ਬਾਬਾ ਜਾਣੀਐ ਜ ਰੋਵੇ ਲਾਇ 
ਪਿਆਰ |।੪1੧।1। 


(੩੫੩੬) 


ਉਧਾਰ ਦਾ ਇਕ) ਬਹਾਨਾ ਹੈ । ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ 
ਜਲ ਥਲ ਤਤ ਧਰਤੀ ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚਾਲ (ਸਾਰ) ਵਯਾਪਕ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈ. ਪਾਰ ਤ 
ਰਹਿਤ ਹੈ. (ਸਾਡੀ) ਸਮਝ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ. ਉਸ ਦਾ ਅਤ (ਕਿਸ 
ਨ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ। (ਪਰ) ਉਨ੍ਹਾਂ (ਜੀਵਾਂ) ਦਾ (ਏਥ) ਆਉਣਾ 
ਸਫਲ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਕ ਮਨ ਰੋਕੇ (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਧਿਆਇਆ ਹੈ । (ਉਹ) ਆਪੇ (ਬਣਾਈ ਨੂੰ) ਤੋੜਦਾ ਹੈ. 
ਢਾਹਕੇ ਤੋੜੀ ਹੋਈ ਨੂੰ ਆਪ ਉਸਾਰਦਾ ਰੈ. ਹੁਕਮ ਨਾਲ 
(ਸਭ ਕੁਛ) ਸੋਵਾਰਣ ਵਾਲਾ ਹੋ । (ਉਹ ਸਾਹਿਬ) ਸਮਰਥ 
(ਸਰਬ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ) ਹ. ਜੋ ਉਸ ਨੂ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਹੂੰਦਾ 
ਹੋ. ਇਹ ਸੰਸਾਰ (ਤਾਂ ਜੀਵਾਂ ਦ ਉਧਾਰ ਦਾ ਇਕ) ਬਹਾਨਾ 
ਹੈ ।! ੩ ।। 

(ਕਹਿਦ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਹ ਬਾਬਾ ! 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਜਾਣੀਏ (ਕਿ ਸਚਮੁਚ) ਰੋਇਆ ਰੈ ਜੋ ਪਯਾਰ 
ਵਿਚ ਆ ਕ ਰਵ । ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਖਾਤਰ (ਜਿਹੜਾ) ਰਈਏ. 
ਹ ਬਾਬਾ ! ਉਹ ਰੋਣਾ ਸਾਰਾ ਵਿਅਰਥ ਹੈ | (ਹਾਂ) ਇਹ 
ਸੰਸਾਰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲ) ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਪਿਆ ਹੈ. (ਇਹ) ਮਾਇਆ 
ਪਿਛ ਰੋਂਦਾ ਹੋ. (ਇਸ ਦਾ) ਰਣਾ ਸਾਰਾ ਵਿਅਰਥ ਹੋ । ਇਸ 
ਨੂੰ (ਸਚਮੁਚ) ਚੰਗਾ ਕੀ ਹੋ. (ਸਚਮੁਚ) ਮਾੜਾ ਕੀ ਹੋ (ਕਿਸ 
ਗੱਲ ਦੀ) ਕੁਛ ਸਝੀ ਨਹੀਂ, ਇਹ (ਮਨੁੱਖਾ) ਸਰੀਰ (ਪਾਕ) 
ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਿੰਦਾ ਹੇ । ਦਬ ਆਇਆ (ਤਾਂ) ਸਭ ਕੋਈ 
ਚਲਾ ਜਾਏਗਾ. (ਤੁਸੀਂ ਜੋ) ਹੰਕਾਰ ਕਰਦ ਰੋ ਝੂਠਾ ਹੈ । 


[ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੭੯ 


(ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਹੇ ਬਾਬਾ ! 


(ਉਸ ਨੂੰ) ਜਾਣੀਏ ਕਿ (ਸਚਮੁਚ) ਰਇਆ ਹੈ ਜੋ ਪਿਆਰ 
ਲਾਕ (=ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਆਕ) ਰੋਵ |।੪।੧।। 


ਵ.-ਯਾਪ-ਸਾਂ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਚਾ ਮਾਲਕ ਦੱਸਕ ਜਗਤ ਦਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੱਸਿਆ । 


ਰਚ ਹੋਏ ਜਗਤ ਨੂੰ ਕੰਮਾਂ ਧੰਦਿਆ ਵਿਚ ਰੁੱਝਾ ਦੱਸਿਆ | ਰਚਣਹਾਰ ਨ ਇਥ ਰਹਿਣ ਦੀ ਮੁਹਲਤ 
ਮੁਕਰਰ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ. ਉਹ ਪੜੋਪੀ ਦ ਭਰ ਜਾਣ ਵਾਂਝੂ ਜਦ ਪੂਰੀ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਵਲ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਬਣਾਏ ਪਿਆਰ ਸਾਰ ਰੌਂਦ ਹਨ । ਸਰੀਰ ਤਤ ਰੂਹ ਦਾ ਵਿਛੋੜਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਜੀਉਂਦ 
ਜੀ ਜੀਵ ਨ ਓਹ ਕੁਛ ਭੋਗਿਆ ਜੋ ਪਿਛਲ ਕੀਤ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਵਿਚ ਪੈ ਗਿਆ 
ਸੀ | 

ਅਕ ੨- ਹੁਣ ਇਹ ਪੱਖ ਲਂਦ ਹਨ ਕਿ ਹ ਰੋਣ ਵਾਲ ਵੀਰੇ ਕੁਛ ਸੁਮਤਿ ਲਓ. ਉਹ 
ਕੰਮ ਕਰੋਂ ਜਿਸ ਤੋਂ ਅਗੇ ਜਾਕ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਾ ਰੋਣਾ ਪਵੇ. ਸਗੋਂ ਲਾਭ ਹੋਵੇ । ਉਹ ਹੈ ਸਾਹਿਬ ਸਿਰੰਦ 
ਦਾ ਸਿਮਰਨ । ਏਹ ਕੰਮ ਧੰਦਾ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਲਗ ਤੁਸਾਂ ਉਸ ਨੂ ਭੁਲਾਈ ਰਖਦ ਹੋ. ਇਹ ਸਦੇਵੀ 
ਨਹੀਂ ਕੂੜਾ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਮੌਤ ਟਲਦੀ ਨਹੀਂ ਜ਼ਰੂਰ ਆਉਂਦੀ ਹੋ ਤ ਅਗੇ ਪਲਕ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ 
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(4! 
ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ-੧] (੩੫੩੫) [ ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੯ 
ਹ । ਇਥ ਦ ਧੰਦਿਆਂ ਦੀ ਕਾਮਯਾਬੀ 'ਹੰਕਾਰ` ਸਿਖਾਲਦੀ ਹੈ, ਹੁਕਮ ਕਰਨ ਵਾਲ ਬਣਾਉਂਦੀ 
ਹੋ ! ਅਗ ਹੁਕਮ `ਤ ਹੰਕਾਰ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ । ਅਗ ਤਾਂ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਚੱਲਦਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਕਰਕ 
ਅਗਲੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸੁਖ ਮਿਲਦਾ ਹੋ: ਸੇ ਉਸ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ । 
ਅੰਕ ੨--ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਪਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਗਤ ਰਚਿਆ ਗਿਆ. ਜੀਵ ਕੰਮਾਂ ਧੰੱਦਿਆ 
ਵਿਚ ਲਾਏ ਗਏ. ਉਸਦੀ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਡਾਢੀ ਹੈ. ਸੱਚ ਕੰਮ ਸਿਮਰਨ ਵਲ ਕੀਕੁੰ ਲਗੀਏ ? ਉੰਤਰ 
ਦੰਦ ਹਨ:-- ੨ 
ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਹੀਲੜਾ ਹੈ. ਇਕ ਬਹਾਨਾ ਹੇ ਅਰਥਾਤ ਇਕ ਅਜੀਬ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵਸੀਲਾ ਹ 
ਜੋ ਉਸ ਨ ਬਨਾਯਾ ਰੈ ਮੁਕਤੀ ਦਾ । ਇਉਂਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਧੰਦ ਪਸਾਰ ਵਿਚ ਲੱਗਕ ਧਨ ਕ:ਆਈਦਾ 
ਹੈ. ਕਮਾਕ ਭੋਗ ਵਿਚ ਲਗੀਦਾ ਹੈ: ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਫਰ ਅਤਿਸ਼ਯਤਾ ਹੁੰਦੀ ਹੋ, ਫਲ ਅਤ ਵਿਚ ਦਾਖ 
ਨਿਕਲਦ ਹਨ । ਦੁੱਖਾਂ ਤੰ ਜੀਵ ਘਬਰਾ ਕ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਰੋ ਤ ਭੋਗ ਤਯਾਗਣ ਦ ਰਸਤ 
ਲਭਦਾ ਹੋ. ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਆਪ ਵਿਚ ਆਉਣ ਵਲ ਪ੍ਰਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਇਉਂ ਸਤਿਸਗ ਲਭਦਾ ਹੇ. 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁੰਦਾ. ਨਾਮ ਨਾਲ ਬਿਰਤੀ ਭੋਗ ਉਲਝਨਾਂ ਤੋਂ ਨਿਕਲਕ ਨਿਰੋਲ ਰੋ ਕੇ ਸਾਈਂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ 
ਦੁਆਰਾ ਹਜੂਰੀ ਵਿਚ ਵਸਦੀ ਉਸ ਦੀ ਲਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੇ । ਇਉਂ ਜਗਤ ਪਸਾਰਾ ਤ 
ਧਦਿਆ ਦਾ ਉਲਝਾ ਪਹਿਲ ਭੋਗ ਵਿਚ ਲਿ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਫਰ ਤਯਾਗ ਵੇਰਾਗ ਅਪਵਰਗ ਵਿਚ. ਫ਼ਰ 
ਸਾਈ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਤ ਲੱਖਤਾ ਵਿਚ । ਸੇ ਇਹ ਧੰਦ ਪਸਾਰ ਵਾਲਾ ਜਗਤ ਇਕ ਬਹਾਨਾ ਹੋ ਜੇ 
ਮੁਕਤੀ ਤ ਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੋ. ਉਸ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੁਰਖ ਉਸ ਵਾਂਝੂ ਸਦਾ ਮੁਕਤ, ਸਦਾ ਸੁੱਖ ਅਨੰਦ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਉਂ ਜੀਵ ਦਾ 
ਆਉਣਾ ਸਫਲ ਹੋ ਗਿਆ । ਸੋ ਸਫਲਤਾ ਦਾ ਹੀਲਾ ਬੀ ਜਗਤ ਦਾ ਧੰਦ ਪਸਾਰਾ ਹੈ | 
ਅਕ ੪- ਇਹ ਉਚ ਬਿ੍‌ਤੀ ਦੁਆ ਕ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਸੋਸਾਰੀਆ ਦਾ ਰਣਾ ਮਾੜਾ ਦੰਸਦ 
ਹਨ. ਅਰ ਉਸ ਨੂੰ ਦੋ ਭਾਤਾਂ ਵਿਚ ਵੰਡਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਹੈ ਮਾਲ ਅਸਬਾਬ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਪਿਛ 
ਰਣਾ । ਮਰਨ ਵਾਲ ਦ ਮਗਰ ਅਕਸਰ ਉਸ ਦ ਮਰਿਆਂ ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਦੀ ਹਾਨੀ 
ਨੂੰ ਰੇਦ ਹਨ | ਇਹ ਰਣਾ ਮੂਲੋਂ ਅਸਫਲ ਹੋ । ਦੂਜਾ ਰੋਣਾ ਪਯਾਰ ਦਾ ਦੱਸਿਆ, ਇਸ ਰੋਣ ਨੂ ਕਿਹਾ: 
ਕਛ ਕੀਮਤ ਰਖਦਾ ਹੇ । ਉਹ ਇਹ ਕਿ ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਰੋਣ ਵਾਲ ਦ ਅਦਰ ਪਯਾਰ ਦੀ ਰਮਜ. 
ਇਕ ਸੁੱਚੀ ਵਸਤੁ ਦੀ ਅਸ਼ । ਇਹ ਅਸ਼ ਉਸ ਨੂੰ ਰ ਰੁਆ ਕ ਪ੍ਰਰਗੀ ਕਿ ਇਸ ਪਯਾਰ ਦਾ ਕੀ 
ਲਾਭ ਜੋ ਪੀਤਮ ਚਲ ਬਸਦਾ ਹੇ । ਪਯਾਰ ਦਾ ਸੁਆਦ ਤਾ ਹੈ ਪਰ ਅੰਤ ਸੌਟ ਵੱਜਦੀ ਹ ਵਿਛੋ " 
ਦੀ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਉਹ ਸਤਿਸੰਗ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ: ਉਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਪਰਮ ਲਾਇਨ 
ਦਾ ਰਾਹ ਲਭਦਾ ਹ, ਉਹ ਰਾਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਉਸ ਦੀ ਯਾਦ ਸਦਾ ਉਸ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਦ ਅ।43ਾ੭ 
ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਸਾਈਂ ਵਿਚ਼ ਪਹੁੰਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੇ. ਅਉਂ 1੫ਆਰ 
ਦਾ ਰੋਵਣ ਬੀ ਵੈਰਾਗ ਕਰਾਉਂਦਾ ਗਚ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ” ਪਾਕ ਸਦਗਤੀ ਨੂੰ ਲ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । 
ਸੋਚ ਪਿਆਰ ਵਾਲ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸੱਚ ਹੋ. ਪਿਆਰ ਹੈ, ਉਸ ਨ ਠੁਹਕਰ ਖਾ ਕ ਰ ਰੁਆ 
ਕ ਕਵਲ ਅਪਟ ਪਰਮ ਦ ਧਵ ਨੂੰ ਬਦਲਣਾ ਹੋ, ਨਾਸਮਾਨ (=੦੦੬੦) ਪੀਤਮਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ 
ਪੀਤਮ ਨੂੰ ਥਾਂ ਦੇਟੀ ਹੈ. ਇਉਂ ਸੁਗਮ ਹੀ ਕਾਰਜ ਰਾਸ ਹੇ । 


੧5 ਨਾ 'ਓਹੁ ਮਰ ਨ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ | | [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧] ਪੰਨਾ ੮ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਅਲਾਹਣੀ- ੨] 


(੩੫੩੬) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੭੯ 


ਨਿਰੁਗੂ--ਸਿਰੰਦਾ--ਸਿਰਜਣਹਾਰ. ਰਚਣਹਾਰ । 
ਮੁਹਲਤਿ--ਸਮਾ. ਭਾਵ ਜਗਤ ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਦਾ ਸਮਾ । 


ਪੁਰਨੀ--ਪੁੰਗੀ, ਪੁੱਜ ਗਈ । 


ਪਾਈ--ਪੜਪੀ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੩੮) 


ਪਇਆਣਾ--ਚੱਲਣਾ. ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਤੁਰ ਜਾਣਾ. ਭਾਵ ਮੌਤ । 
ਸਰਪਰ--ਹਰ ਹਾਲ । ਜ਼ਰੂਰ ਬਰਜ਼ਰੂਰ । ਹੀਲੜਾ--ਬਹਾਨਾ । 
ਵਾਲਵ--ਪਦਾਰਥਾਂ, ਜਗਤ ਦੇ -ਐਸੂਰਯ । 

(ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਲਾਹਣੀ-੨] 
ਪਾਕੂਥਨ-- ਉਹੀ ਵਿਸਯ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । 


ਮੁਲ 


ਕਲ 
ਲਾਂ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ । । ਆਵਹੁ 
ਮਿਲਹੁ ਸਹਲੀਹ ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ 
ਲਏਹਾਂ । ਰਵਹ ਬਿਰਹਾ ਤਨ ਕਾ 
ਆਪਣਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸੰਮਾਲਹਾਂ । । 


ਸਾਹਿਬੁ ਸਮਾਲਿਹ ਪੰਥੁ ਨਿਹਾਲਿਹ 
ਅਸਾ ਭਿ ਓਥੈ ਜਾਣਾ | । 


ਜਿਸ ਕਾ ਕੀਆ ਤਿਨ ਹੀ ਲੀਆ 
ਹਆ ਤਿਸੈ ਕਾ ਭਾਣਾ ।। ਜੋ ਤਿਨਿ 
ਕਰਿ ਪਾਇਆ ਸੁ ਆਗੈ ਆਇਆ 
ਅਸੀਂ ਕਿ ਹੁਕਮੁ ਕਰਹਾ । | 


ਆਵਹੁ ਮਿਲਹੁ _ਸਹਲੀਹੋਂ 
ਸਚੜਾ ਨਾਮੁ ਲਦਹਾ । 0੧ ।। 


ਅਰਥ 

ਹ ਸਹਲੀਓ ! ਆਓ ਮਿਲੇ (ਤੇ ਮਿਲਕ ਭਾਵ ਇਕੱਠਿਆਂ 
ਹੋਕ ਬਠੀਏ ਤ) ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰੀਏ. (ਅਤ) ਰੋਈਏ (ਉਸ) 
ਵਿਛੋੜ ਨੂੰ ਜੋ ਆਪਣ ਸਰੀਰ ਦਾ ਹੈ, (ਸਰੀਰ ਜੋ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਲਈ ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭਗ ਰੁਚੀਆ 
ਨ ਸਾਨੂੰ ਸਾਈਂ ਤੋਂ ਵਿਛੋੜ ਵਿਚ ਪਾ ਰਖਿਆ ਹੋ. ਇਸ 
ਸਾਈਂ ਵਿਛੜ ਨੂੰ ਰੋਈਏ ਤ ਆਪਣ) ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲੀਏ 
(=ਯਾਦ ਕਰੀਏ) | 

(ਹਾਂ), ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਸਮ੍ਹਾਲੀਏ (ਤ) ਰਸਤ ਨੂੰ ਨਜ਼ਰ ਵਿਚ 
ਰਖੀਏ, (ਭਾਵ ਸਮਝੀਏ ਕਿ ਇਹ ਜੀਵਨ ਇਕ ਰਸਤਾ 


`ਹੈ, ਜਿਸਤ ਟੁਰਦ ਟੁਰਦ) ਅਸਾਂ ਭੀ ਓਥ ਜਾਣਾ ਹੈ (ਜਿਥ 


ਮਰਨ ਵਾਲ ਚਲ ਗਏ ਹਨ | ਤ ਜੋ ਪਾਣੀ ਮਰ ਗਿਆ 
ਚੇ ਉਸ ਬਾਬਤ ਸਮਝੀਏ ਕਿ) ਜਿਸ ਦਾ ਉਹ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ 
ਸੀ ਉਸ ਨ ਹੀ ਲੇ ਲਿਆ ਹੈ. (ਇਹ) ਉਸ ਦਾ ਭਾਣਾ 
ਵਰਤਿਆ ਹੈ । ਜੋ ਉਸ (ਮਰਨਹਾਰ) ਨੇ (ਜਿਸ ਨੂ ਰੋਂਦੀਆਂ 
ਹ ਕਰਮ) ਕਰ ਕਰਕ (ਪਾਇਆ= ) ਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਹ 
(ਉਸ ਦ) ਅੱਗ ਆਇਆ. ਅਸੀਂ (ਦਥ) ਕੀਹ ਹੁਕਮ ਕਰੀਏ” . 
(ਭਾਵ ਉਸ ਦ ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਤੇ ਉਸ ਮੂਜਬ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ 
ਹੁਕਮ ਨ ਉਸ ਦਾ ਮਰਨਾ ਲਿਆਂਦਾ ਹੋ, ਇਸ ਹਾਲਤ 
ਵਿਚ ਜਹਾ ਉਸ ਜੀਵ ਨੇ ਕੀਤਾ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਨ 
ਭਾਗਾਂ ਵਿਚ ਪਾ ਦਿਤਾ ਸੀ. ਉਹ ਅੱਗ ਆਇਆ, ਅਸੀਂ 
ਕਛ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦ, ਨਾ ਹੁਕਮ ਸਾਡ ਵੱਸ ਹੋ. ਨਾ 
ਉਸ ਜੀਵ ਦੀ ਕਰਨੀ ਸਾਡ ਵੱਸ ਹੈ । 

(ਇਸ ਲਈ) ਆਓ ਸਹਲੀਓ ਮਿਲ (ਬਠੀਏ ਤ) ਸੱਚਾ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰੀ ! | ੧1] 


ਪੈ: 'ਜੋ ਤਿਨਿ ਕਰਿ ਪਾਇਆ..........' ਵਾਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਬ ਕਈ ਦਾਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲ ਲੀਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 'ਜੋ ਹਰੀ ਨੇ 
ਬਣਾ ਦਿਤਾ ਉਹ ਭੋਗਣਾ ਪਿਆ' ਪਰ ਪਿਛਲੀ ਅਲਾਹਣੀ ਦ ਅੰਕ ੧ ਵਿਚ ਤੁਕ ਆਈ ਸੀ 'ਜੇਹਾ ਲਿਖਿਆ ਤਹਾ ਪਾਇਆ 
ਜਹਾ ਪੁਰਬਿ ਕਮਾਇਆ” ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਪੂਰਬਲ ਕਮਾਏ ਮੂਜਬ ਲਖ ਲਿਖੀਂਦੇ ਹਨ ਤ ਓਹ ਲਿਖਿਆ ਪਾਈਦਾ ਹੈ 1 
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(੩੫੩੭) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੦ 


ਜ ਮਰਿ ਜਾਣੈ ਅਸਾ ਕੋਇ।| ਸੇਵਿਹੁ 
ਆਗੈ ਹਇ। | ਪੰਥਿ ਸੁਹਲ ਜਾਵਹੁ 
ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਵਹੁ ਆਗੈ ਮਿਲੋ 
ਵਡਾਈ । । ਭਟੈ ਸਿਉ ਜਾਵਹੁ 
ਸਚਿ ਸਮਾਵਹੁ ਤਾਂ ਪਤਿ ਲਖੈ 
ਪਾਈ | | ਮਹਲੀ ਜਾਇ ਪਾਵਹੁ 
ਖਸਮੇ ਭਾਵਹੁ ਰੰਗ ਸਿਉ 
ਰਲੀਆ ਮਾਂਟੇ | । ਮਰਣੁ ਨ ਮੰਦਾ 
ਲਕਾ ਆਖੀਅ ਜ ਕੋਈ ਮਰਿ 
ਜਾਂਣ । | ੨ | | 

ਮਰਣੁ ਮੁਣਸਾ ਸੂਰਿਆ ਹਕੂ ਹੈ ਜੋ 
ਹੋਇ ਮਰਨਿ ਪਰਵਾਣੇ । । ਸੂਰ ਸਈ 
ਸਾਚੀ ਮਾਣ।| ਦਰਗਹ ਮਾਣੁ ਪਾਵਹਿ 
ਪਤਿ ਸਿਉਂ ਜਾਵਹਿ ਆਗੇ ਦੁਖੁ 
ਨ ਲਾਰੀ |! ਕਰਿ ਏਕੁ ਧਿਆਵਹਿ 
ਤਾ ਫਲੁ ਪਾਵਹਿ ਜਿਤੁ ਸਵਿਐ 
ਭਉ ਭਾਗੇ ।। ਊਚਾ ਨਹੀ ਕਹਣਾ 
ਜਾਣ । । ਮਰਣ ਮੁਣਸਾਂ ਸੂਰਿਆ 
ਹਕ ਹੋ ਜੰ ਹੋਇ ਮਰਹਿ 
ਪਰਵਾਣ |। ੩। | 


ਬਾਜੀ ਹੋ ਇਹੁ ਸਸਾਰ | । ਕੀਤਾ 
ਵਖ ਸਾਹਿਬੁ ਆਪਣਾ ਕੁਦਰਤਿ 
ਕਰ ਬੀਚਾਰ । । ਕੁਦਰਤਿ ਬੀਚਾਰ 
ਧਾਰਣ ਧਾਰ ਜਿਨਿ ਕੀਆ ਸੋ 


ਹ ਲੋਕ ! ਮਰਨ ਨੂੰ ਮਾੜਾ ਨਾ ਕਹੋ. (ਪਰ ਤਾਂ? ਜ ਕਈ 
ਐਸਾ ਮਰਨਾ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵ (ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਹੈ: ਉਸ ਮੂਜਬ) ਆਪਣ ਸਮਰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰ 
(=ਨਾਮ ਸਿਮਰ ਤਾਂ ਜੋ) ਅਗ (ਪ੍ਰਲੋਕ) ਦਾ ਰਸਤਾ ਸੁਖਾਲਾ 
ਹੋ ਜਾਵ । (ਹਾਂ, ਇੱਕ ਤਾਂ ਉਸ) ਸੁਖੇਲ ਰਸਤ ਜਾਵੇਗ 
(ਦੂਜਾ) ਫਲ ਇਹ ਪਾਓਗ ਕਿ ਅੱਗ (ਜਾਕ) ਵਡਿਆਈ 
ਮਿਲਗੀ । (ਸੋ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਿਮਰ ਦ) ਸਾਈਂ ਨਾਲ 
ਮਿਲੇ ਹੋਏ (ਏਥੋਂ) ਜਾਵੋਗੇ ਤਾਂ ਸੱਚ ਵਿਚ ਸਮਾਓਗ ਤੇ 
ਪਿ ਲੋਧ ਪਵੇਗੀ । (ਐੱਉਂ) ਮਲਕ ਨੂੰ ਚੰਗੇ ਲਥੋਗ, 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ) ਮਹਲਾਂ ਵਿਚ ਥਾਂ ਮਿਲਗੀ (ਤ ਉਸ 
ਨਾਲ) ਅਨਦ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣੇਗ । ਹ ਲਕੋ ! ਮਰਨ ਨੂੰ 
ਮਾੜਾ ਨਾ ਕਰੇ, (ਪਰ) ਜੇ ਕੋਈ (ਅਸਾ) ਮਰਨਾ ਜਾਣਦਾ 
ਹੈ (ਜੈਸਾ ਕਿ ਵਰਣਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) ।।੨।) 
ਗਰਮ ਪੁ ਦਾ ਮਰਲਾ ਨੰਭਾਂਮਿਜਨਾ ਉਤ (ਪਿਛ ਕਹ) 
ਮਰਨੇ ਵਿਚ ਪਰਵਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪਦ 
ਪਰਵਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ. (ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪਦ ਪਰਵਾਨ ਹਏ 
ਬਸਰ ਕਰਦ ਹਨ) । [ਸੂਰ ਕੌਣ ਹਨ? ਉੱਤਰ:] ਅੰਗ 
(ਭਾਵ ਪਰਲਕ ਵਿਚ) ਸੂਰਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ (ਜਿਨ੍ਹਾ 
ਨੂੰ) ਸੱਚੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਮਾਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ, 'ਸਚ 
ਸੂਰਮ) ਦਰਗਾਰ ਮਾਣ ਪਾਉਗ, (ਓਥ) ਜਾਣਗ ਬੀ ਸਤਿਕਾਰ 
ਨਾਲ. ਤ ਅੱਗ (ਗਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਦੁੱਖ (ਬੀ) ਨਹੀ 
ਲਗਗਾ | (ਇਹ) ਫਲ (ਅਗ ਜਾ ਕ) ਤਾਂ ਪਾਉਣਗ ਜ 
(ਜੀਉਂਦ ਜੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ) ਇਕ ਕਰਕ ਧਿਆਉਣਗੇ (ਉਸ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ. ਕਿ) ਜਿਸ ਦ ਸਵਨ ਨਾਲ ਭਉ ਦੂਰ ਚੋ ਜਾਦਾ 
ਹੈ | (ਆਪਣਾ ਦੁੱਖ. ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਯਾ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਜੋ ਪਸ 
ਆਉਣ) ਉੱਚੀ (ਪੁਕਾਰ ਕ) ਨਹੀਂ ਦੱਸਣੀਆਂ. (ਸਗੇਂ ਆਪਣ) 
ਮਨ ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ (ਭਾਵ ਜਰਦ ਰਹਿਣਾ. ਪ੍ਰਭੂ) ਜਾਣਨਹਾਰ 
(ਸਭ ਕੁਛ) ਆਪ ਜਾਣਦਾ ਹੋ । (ਸੇ) ਸੂਰਮ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ 
ਮਰਨਾ ਸੌਚਾ (ਮਰਨਾ) ਹੈ ਜੋ ਪਰਵਾਣ ਹੋਕੇ ਮਰਦੇ ਹਨ, 
(ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਜੋ ਜੀਉਂਦ ਜੀ ਇਕ ਧਿਆਉਂਦ ਪਰਵਾਣ 
ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ) | ੩3।। 

(ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ ਆਖਦ ਹਨ:) ਹ ਬਾਬਾ ! ਕਿਸ 
ਕਿਸ ਨੂੰ ਰਈਏ, ਇਹ ਸੰਸਾਰ (ਤਾਂ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਇਕ) 
ਖਲ ਹੈ | ਸਾਹਿਬ ਆਪਣ ਕੀਤੇ ਨੂੰ ਵਖਦਾ ਹੈ, (ਅਤ 
ਆਪ ਇਸ ਤ ਕਾਦਰ ਹਇਆ ਇਸ ਨੂੰ ਆਪਣੀ) ਕੁਦਰਤ 
ਵਿਚ (ਰਖਦਾ ਹੋਇਆ ਇਸ ਦੀ) ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
(ਹਾਂ. ਆਪਣੀ) ਕੁਦਰਤ । =ਕਾਦਰਪਣ) ਨੂੰ ਵੀਚਾਰਦਾ ਹੈ. 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ- ੨] (੩੫੩੮) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੦ 
ਜਾਟ | । ਆਪੇ ਵੇਖੈ ਆਪੇ ਬੁਝੈ | ਧਾਰਣ (=ਰਚੀ) ਰੋਈ ਨੂੰ ਧਾਰਦਾ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸੰਭਾਲ ਰਖਦਾ 


] ੩ ਹੈ. ਅਤ ਉਹ ਆਪ) ਜਿਸ ਨ ਇਹ (ਰਚਨ) ਰਚਿਆ 
ਆਪ ਹੁਕਮੁ ਪਛਾਣ | । ਜਿਨਿ | : ਰ ਚ ਰ੍ ੨ ਰ( 
੬. ਰਾ ਹ ਜਾਣਦਾ ਹੋ (ਕਿ ਕਿਉਂ ਇਸ ਨੂੰ ਰਚਿਆ ਹ) । ਆਪ 
ਕਿਛੁ ਕੀਆ ਸਈ ਜਾਣ ਤਾ ਕਾ । ,ਆਪਣੀ ਰਚੀ ਰੋਈ ਨੂੰ) ਵੇਖਦਾ ਹੋ. ਆਪ ।ਇਸ ਨੂੰ 
ਰੂਪੁ ਅਪਾਰ । । ਨਾਨਕ ਕਿਸ ਨੇ | ਸਮਝਦਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣ) ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਹੇ । 
ਬਾਬਾ ਰੋਈਐ ਬਾਜੀ ਹੈ ਇਹੁ | (ਸੋ ਭਾਈ) ਜਿਸ ਨੇ (ਇਹ) ਕੁਛ ਰਚਿਆ ਹੋ ਉਹ (ਇਸ 
ਸੰਸਾਰ |[1੪11311 ਨੂੰ) ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਪਰ) ਉਸ ਦਾ (ਆਪਣਾ) ਸਰੂਪ ਪਾਰ 
ਰਹਿਤ ਹੈ (ਕੋਈ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ) । (ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ 
(ਦੇਵ ਜੀ ਆਖਦ ਰਨ) ਰ ਬਾਬਾ ! ਕਿਸ ਕਿਸ ਨੂੰ 
ਰੋਈਏ. ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਤਾਂ (ਕਰਤਾਰ ਦੀ ਇਕ) ਪਲ 

ਚ।।੪113।। 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਅਉ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਦ ਮਰਨ ਤ ਰੋਣ ਵਾਲਿਆਂ ਮਰਦਾ ਤੀਵੀਆਂ 
ਨੂੰ ਰੋਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ । ਸਹਲੀ ਪਦ ਵਰਤਣ ਤਤ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸਤਿਸਗੀ ਭਲ 
ਪੁਰਖ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਮਤਿ ਦ ਰਹ ਹਨ:- 

(ਉਂ) ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਮਰ ਗਏ ਦੇ ਸ਼ਕ ਤ ਵੀਚਾਰ ਕਰ ਕਿ ਜਿਸ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਰਚਿਆ 
ਜੀਵ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਲੋ ਲਿਆ, ਤੁਸੀਂ ਸੋਕਾਤੁਰ ਕਿਉਂ ਹਵ । ਫਰ ਜੋ ਕੁਛ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪਹਿਲ 
ਕੀਤਾ ਸੀ ਉਸ ਮੂਜਬ ਜੀਵਨ ਗੁਜ਼ਾਰਕ ਮੁਹਲਤ ਪੁੰਨੀ ਤ ਤੁਰ ਗਿਆ: ਸੋ ਨਾ ਉਸ ਦ ਕੀਤ 
ਕਰਮਾਂ ਤ ਸਾਡਾ ਵਸੀਕਾਰ ਨਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ ਪ੍ਰਭੂ ਉਤ ਸਾਡਾ ਹੁਕਮ । 

(ਅ) ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਕਰੀਏ ਕੀਹ ਜੋ ਸ਼ੋਕ ਨਵਿਰਤ ਹਵ ? ਨਿਰੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ 
ਸ਼ਕ ਨਵਿਰਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । ਉਪਾਉ ਦੱਸਦ ਹਨ: ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲਓ । 

(ਏ) ਨਾਮ ਲੈਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ ਕੌਣ ਹੋ ? ਇਹ ਸਰੀਰ. ਜਿਸ ਦ ਭਗਾਂ ਵਿਚ ਲੇਗਕ 
ਲਕੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦ ਆਹਰਾਂ ਵਿਚ ਸਾਈਂ ਨੂ ਯਾਦ ਨਹੀਂ ਰਖਦ | 

(ਸ) ਕਿਹੜੀ ਵੀਚਾਰ ਯਾਦ ਰਖਾਵ ? 'ਅਸਾਂ ਭਿ ਓਥੇ ਜਾਣਾ` । ਜਦ ਅਪਣੀ ਮਤ ਨੂੰ ਯਾਦ 
ਕਰੇਗ. ਜੋ ਅਟੱਲ ਹੈ. ਤਦ ਰੁਚੀ ਨਾਮ ਵਲ ਵਧਗੀ ? ਐਉਂ ਸੱਚ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ ਜਾਓਗ । 

ਅੰਕ ੨-- ਹੁਣ ਮਰਣ ਨੂੰ ਲੱਦ ਹਨ. ਜੋ ਸ਼ ਕਿ ਰਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਰੈ । ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ: 
ਰੋਣਾ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਜੇ ਮਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਹੋਵ, ਅਰਥਾਤ ਐਸਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਕਿ ਮਰਕ 
ਸੁਖੀ ਹੋਵ, ਉਸ ਮਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦ ਹਨ: `ਸਵਿਹੁ ਸਾਹਿਬੁ ਸੰਮਥੁ ਆਪਣਾ” ਅਰਥਾਤ "ਭਟ ਜਿਉ 
ਜਾਵਹੁ` ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪੇ ਤ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਹੋ ਤ ਮਿਲ ਹਏ ਏਥੋਂ ਜਾਵੇ । 

ਦਾਨ `ਭਟੇ' ਦਾ ਅਰਥ ਭੇਟਾ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ, ਕਿ `ਭਟਾ` ਵਾਝੂ ਨਾਮ ਨਾਲ 'ਲਕ 
ਜਾਵੇ । ਇਹ ਭਾਵ ਢੁੱਕਦਾ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਚੱਲ ਰਹ ਖਯਾਲ `ਭਟੇ ਸਿਉ` ਦਾ ਭਾਵ 'ਨਾਮ ਜਪਦ' ਵਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰੇ' ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ: ਤਾਂ ਜੋ ਜਦ ਜਾਓ. ਭਾਵ ਮਰੋ. ਤਾ 
ਮਿਲ ਹੋਏ ਹੀ ਜਾਓ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਤੀਸਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹ:- 

ਏ ਮਨ ਮਰਿਆ ਤੂ ਸਦਾ ਰਹੁ ਹਰਿ ਨਾਲ । | [ਰਾਮਯਲ। ਮਹਲਾ :>. ਅਨੇ੯-- ੧) 

ਫਰ ਅਗ ਦੇ ਸੁਖ ਦੱਸਦ ਹਨ:--'ਪਥ ਸੁਹਲਾ । ਆਗ ਮਿਲ ਵਡਾਈ । । ਮਹਲੀ ਜਾਇ 


੧: ਇਉਂ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ:-ਅਤਰਜਾਮੀ ਹੋਕ ਵਖਦਾ ਹੋ. ਗਯਾਨੀ ਹੇ ਕੇ ਸਮਝਦਾ ਹੋ, ਸਿਖ ਹਕ ਹੁਕਮ ਨੂ ਪਛਾਣਦਾ ਹੇ | 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਅਲਾਹਣੀ-੨] (੩੫੨੩੯) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੮੦ 


੮3  ੩<==<==--ਲਲਾਤਸਕਕ .੍ਲ<=ਤਕਲ-=--ਾਜਸਕਕ ਪਤ =<=======ਜਤਕ 


ਪਾਵਹੁ ਖਸਮ ਭਾਵਹੂ. ਰੰਗ ਸਿਉ ਰਲੀਆ ਮਾਣ” । ਮਰਕ ਜਦ ਏਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਮਰਨ 
ਨੂ ਮੰਦਾ ਕਿਉਂ ਕਿਹਾ ਜਾਵ ਜੇਸਾ ਕਿ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:-- 

ਕਬੀਰ ਜਿਸ ਮਰਨ `ਤ ਜਗੁ ਡਰ ਮਰ ਮਨ ਆਨਦੁ | | 

ਭਨ ਦੀ ਤਤ ਪਾਈਅ ਪੂਰਨੁ ਪਰਮਾਨਦੁ । । [ਸਲੋਕ ਕਬੀਰ--੨੨] 

ਅਕ ੩-- ਜੁਣ ਦੇ ਗਲਾਂ ਦੀ ਸਭਾਵਨਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਕ ਤਾਂ ਇਹ ਹੇ ਕਿ ਐਸ ਚਗਾ 
ਮਾਨ ਵਾਯ ਨੂੰ `ਸੁਰਾਮੁਣਸ` ਕਹਿ ਰਹ ਹਨ | ਅਰਥਾਤ ਸੱਚਾ ਬਹਾਦੁਰ ਆਦਮੀ. ਜਿਰੇ ਜਿਹ ਕਿ 
ਹਕ ਦਰਗਾਹ ਪ੍ਰਵਾਟ ਹੁੰਦ ਹਨ ! ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਰਨਾ (ਹਕੂ=) ਸੱਚਾ ਮਰਨਾ ਆਖਦ ਹਨ । ਆਮ 
ਬੀ ਕਹਾਵਤ ਹੋ: `ਮਰਨਾ ਬਰਹੱਕ ਹ` । ਪਰ `ਰਕ` ਪਦ ਉਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਕਟਾਖਯ ਸੁੱਟਦ ਹਨ ਕਿ 
ਮਨਨਾ ਤਤ `ਸਚ` ਹੇ ਪਰ `ਸੌਚਾ ਮਰਨਾ' ਹਰ ਹੋ । ਉਸ ਦਾ ਵਰਵਾ ਤ ਫਲ ਇਸ ਅਕ ਵਿਚ 
ਕਦ ਹਨ `ਕਰਿ ਏਕ ਧਿਆਵਹਿ` ਅਤ `ਊਚਾ ਨਹੀਂ ਕਰਣਾ ਮਨ ਮਹਿ ਰਹਣਾ' ਭਾਵ ਨਾਮ ਜਪਣਾ. 
ਦੁਪ ਮੁਖ ਦਾ ਜਰਟਾ ਤਤ ਰਜ਼ਾ ਤ ਰਹਿਣਾ, ਦੁਖੀ ਹੋਕ ਰਲੇ ਨਹੀਂ ਪਾਉਣ. ਵਾ ਵਲ ਨਹੀਂ ਕਰਨ. 
ਸੁਖ ਹੇਕ ਬਫਾਉਣਾ ਨਹੀਂ ਤ ਗੱਪੀ ਨਹੀਂ ਬਣਨਾ | ਜਰਾ ਕਰਨਾ ਤੇ ਉੱਸ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ ਜਾਣੀ ਜਾਣ 
ਜਾਣਕ ਉਸ ਦੀ ਰਜਾ ਵਿਚ ਰਾਜ਼ੀ ਰਹਿਣਾ ! 

ਦਾਸਰੀ ਸਭਾਵਨਾ ਇਹ ਬੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ `ਸਰਲੀਆਂ (=ਸਤਿਸਗੀਆ)` ਵਿਚ ਕਿਸ ਨ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਜੀ ਇਹ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤਾਂ 'ਸੂਰਮਾ` ਸੀ. 'ਜੰਗ ਵਿਚ ਮਰਿਆ ਹੈ. ਇਹ ਤਾਂ ਬਹਿਸ਼ਤਾਂ ਨੂੰ ਸਿੱਧਾ ਜਾਗਾ 
ਤ ਰਹ ਵਲੀਆਂ ਮਾਣਗਾ` । ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਸੂਰਮ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਮਰਨਾ ਬੀ ਸਚਾ 
ਮਰਭਾ ਤਾ ਹ ਜ `ਪਰਵਾਨਮਰਨਾ` ਹੋਵ । ਪਰਵਾਨ ਮਰਨਾ ਉਹ ਹੋ ਕਿ `ਕਰਿ ਏਕ ਧਿਆ 
ਵਟ” ` ਜੇ ਮਰਨਾ ਜੰਗ ਵਿਚ ਮਰਨ ਦਾ ਤੁਸਾਂ ਕਿਹਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਫਲ ਬਰਿਸਤਾਂ ਦ ਭਗ ਤੁਸਾਂ 
ਦਸ ਹਨ, ਓਹਨਾਂ ਭਗਾਂ ਨ ਮੁਕਣਾ ਹੋ, ਮੁਕਣਦਾ ਭ ਬਹਿਸਤਾਂ ਵਿਚ ਬੀ ਨਾਲ ਰਹਿੰਦਾ ਹ । ਇਹ 
ਮਰਾ ਜੋ ਅਸੀਂ ਕਹਿ ਰਹ ਹਾਂ ਸਾਈ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਾ, ਏਹ ਸਾਰ ਭੇ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਦਰਗਾਰ ਪਤਿ 
ਨ: `ਲਿਦਾਦਾ ਹੈ. ਟਰ ਬਹਿਸਤਾਂ ਤੇ ਗਿਰਾਉ ਆਦਿ ਦ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਹੂਦ । ਸੇ ਬਹਾਦਰ ਪੁਰਖਾਂ 
ਨ ਬੰ ਨੇ? ਜਪਣਾ ਚਾਹੀਏ ਜੋ ਮਰਕ ਦਰਗਾਹ ਪਰਵਾਣ ਰੋਣ ਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਟ ਜਾਏ ! 

ਆਕ ੪-- ਹੁਣ ਇਕ ਹੋਰ ਮਿਸਾਲ ਦਕ ਵਾਲਵ ਦੇ ਰਣ ਨੂ ਨਿਸਫਲ ਦਸਦ ਹਨ । ਸਸਾਰ 
ਨੂੰ ਤਲ ਦਸਦ ਹਨ । ਕਿਸ ਖਲ ਤਮਾਸ਼ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮਰ ਜਾਏ ਤਾਂ. ਜੋ ਜਾਣਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ 
ਖਲ ਹੇ. ਦਈ ਨਹੀ ਰੋਦ. ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਜਾਣਦ ਹਨ ਕਿ ਦਥ ਸਚਮੁਚ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ । ਫਰ 
ਨ ₹:੭ “ਚੀਤ ਜੀ ਖਲ ਮਾੜ ਹੋ ਤਾ ਮਰਨਾ ਬੀ ਖਲ ਮਾਤ ਹੀ ਹੇ । ਇਹ ਖਲ ਕਿਸ ਦਾ ਹ? 
ਤਾਬ ਦਾ. =ਲ % ਖਲ ਕੌਣ ਦਖ਼ਦਾ ਹੈ ? ਓਹ ਆਪਣ ਖ਼ਲ ਨੂੰ ਆਪ ਦਖਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਖਲ 
ਦਾ 3੧ਟਟ3 ਹ ਤ ਇਸ ਦ ਚਲ ਰਹਿਣ ਦਾ ਪ੍ਰਬੋਧ ਕਰਤਾ ਹੋ. ਜੋ ਉਹ ਅਪਣੀ ਕੁਦਰਤ ਦੁਆਰਾ 
ਕਰ” ਹ 2 ਕੁਦੇਰਤ ਦੁਆਰਾ ਉਤਰ ਦਦ ਰਨ 'ਜਿਨਿ ਕੀਆ ਸੋ ਜਾਣ` ਸ ਆਪ ਦਖਦਾ, ਆਪ 
ਜੋਮਟਟਾ ੩2 ਆਮਣ ਹੁਕਮ ੨ ਹੁਕਮ ਜੋ ਉਸ ਨਾਲ ਅਤਦ ਹੋ ਕੀ ਹੋ ? ਤ ਕਿਉਂ ਦ । ਹੁਕਮ 
ਕਾਂਤ ::2੧ (ਕਹਾ ਜਾਂਦ” ? ਉੱਤਰ ਦਾਂਦ ਰਨ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰੂਪ ਅਪਾਰ ਹੋ. ਅਨਤ ਹੋ, ਅਨਤ 
ਗਟ` ਠਖਭ ਅਨਤ ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹੀ ਅਨਡ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਜਾਣ ਸਕਦਾ ਚ. ਅਤ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ ਜ਼ਾਣ 
ਜਠ੧” ' ਮੇ ਸਿਟਾ ਕਢਦ ਹਨ ਜ ਸੁਰੂ ਅਕ ਵਿਚ ਬੀ ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਸਸਾਰ ਇਕ ਖਲ ਚ. ਇਸ 
ਦੁ ਮਰਨ ਆਦਿ `ਤ ਰੋਣਾ ਬਿਰਥਾ ਹੋ । ਹੁਣ ਕੁਦਰਤੀ ਸਿੰਟਾ ਇਹ ਨਿਕਲਿਆ ਕਿ ਖਲ ਯਾ ਬਾਜ਼ੀ 
ਰਜਟ ਵਾਲ ਨਾਲ ਨਹੁ ਲਾਓ. ਉਹ ਅਮਰ ਹੋ. ਉਸ ਨਾਲ ਪਯਾਰ ਕਰਦ ਉਸ ਨੁ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੇ ਜਾਓ 
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੫੧੯ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ- ੩] (੩੫੪੦) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੦ 


ਤ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓ । 
ਕਰਿ ਰਵਿਦਾਸ ਬਾਜੀ ਜਲੁ ਭਾਈ । । 
ਬਾਜੀਗਰ ਸਉ ਮੁਹਿ ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਣਿਆਈ । | (ਆਸਾ ਰਵਿਦਾਸ-੬ 
ਸੋ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਜਗਤ ਬਾਜੀ ਦਾ ਬਾਜੀਗਰ ਅਕਸਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ:-- 
ਬਾਜੀਗਰਿ ਇਕ ਬਾਜੀ ਪਾਈ । ਪੂਰੇ ਗੁਰ ਤ ਨਦਰੀ ਆਈ । | 


[ਮਾਰੂ ਮ: 3. ਸਲਹਾਂ-੧੮] 
ਪਨਾ--ਬਾਜੀਗਰ ਡੱਕ ਬਜਾਈ । । ਸਭ ਖਲਕ ਤਮਾਸ ਆਈ । । 
ਬਾਜੀਗਰ ਸ੍ਰਾਂਗੁ ਸਕੇਲਾ । । ਅਪਨ ਰੰਗ ਰਵੇ ਅਕਲਾ | । 
[ਸਰਨਿ ਕਬੀਰ ਜੀਂ-8੪] 
ਪਰ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨ ਬਾਜੀਗਰ 'ਜੀਵ` ਨੂੰ ਬੀ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਯਥਾ-- 
ਐਥੇ ਗੋਇਲੜਾ ਦਿਨ ਚਾਰੇ । । ਖੇਲੁ ਤਮਾਸਾ ਧੁੰਧੂਕਾਰੇ । । 
ਬਾਜੀ ਖਲਿ ਗਏ ਬਾਜੀਗਰ ਜਿਉ ਨਿਸਿ ਸੁਪਨੇ ਭਖਲਾਈ ਹੈ 1।੯1।ਮਾਰੂ ਮ: ੧. ਸੋਲਹਾਂ-੩) 
ਪਰ ਉਪਰਲੀ ਅਲਾਹਣੀ ਦੇ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ 'ਬਾਜੀ ਹੈ ਇਹੁ ਸੰਸਾਰੋ` ਫੁਰਮਾਂਕ ਕਹਿਣਾ `ਕੀਤਾ 
ਵਖੈ ਸਾਹਿਬੁ ਆਪਣਾ” ਨਿਸਚੇ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਏਥ ਭਾਵ ਬਾਜੀ ਦੇ ਬਾਜੀਗਰ ਤੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਦਾ ਹੀ ਹੈ | 
ਬਾਜੀ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨਾਟਕ ਯਾ ਆਮ ਖਲ ਤਮਾਸ਼ ਬੀ ਲਈਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਬਾਜੀ ਦਾ ਆਮ ਅਰਥ 
ਉਹੋ ਹੈ ਜ ਖਲ ਤਮਾਸ਼ ਕਿ ਬਾਜੀਗਰ ਦੱਸਦ ਹਨ । ਭਾਵ ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਮਾਤ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਿਸਦੀ 
ਸ਼ਕਲ ਅਸਲ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਸਹੇਲੀਹੋ--ਸਖੀਓ ! ਭਾਵ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗੀਓ ! 
ਬਿਰਹਾ ਤਨ ਕਾ--ਵੇਰਵਾ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । __ ਨਿਹਾਲਿਹ--ਦੇਖੀਏ। 
ਭਟੈ ਸਿਉ--ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਵੇਰਵਾ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 


ਮੁਣਸਾ ਸੂਰਿਆ--ਸੂਰਮ ਮਨੁਖਾਂ ਦਾ । ਹਕੂ--ਸਚ ਹੈ । 
ਮਪ -ਅਇਿਅ=ਲਾ ਅਗ 
ਜਾਂਣੇ--ਜਾਫਦਾ ਹੈ । ਜਾਣ--ਜਾਣਨਹਾਰ । 


ਬਾਜੀ--[ਫਾ:. ਬਾਜ਼ੀ] ਖਲ । ਅਕਸਰ ਉਹ ਖਲ ਜੋ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਦਿਖਾਲਦੇ ਹਨ । 

ਧਾਰਣ ਧਾਰ--ਰਚੀ ਹੋਈ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ । 

ਅਪਾਰੋ--ਪਾਰ ਰਹਿਤ ! ਬੇਅੰਤ । 

[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਲਾਹਣੀ--੩] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੧ ਦਖਣੀ । | 
ਸਚ ਗਸਿਰਦਾ ਸਚਾ ਜਾਣੀਆ (ਜੋ) ਸੱਚ (=ਸਰੂਪ) ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਹੈ (ਉਹੀ) ਸੱਚ ( =ਸਰੂਪ) 
ਸਚੜਾ ਪਰਵਦਗਾਰੋ । । ਜਿਨਿ | “ਤਰਾਰ ਹੈ- (ਉਸੇ ਨੂੰ) ਸੱਚਾ (=ਸਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ। 
ਰਿ ਰ ਜਾਣੀਏ । ਜਿਸ ਨ ਆਖ ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ (ਨਿਰਗੁਣ 
ਮਾਪੀਨ ਆਪੁ ਸਾਜਿਆ ਸਚੜਾ । ਤੂ ਜਰਗੁਣ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਸਾਜਿਆ (ਤੇ ਫੇਰ) ਸੱਚਾ ਹੈ. ਅਲਖ 
ਅਲਖ ਅਪਾਰ । । ਦੁਇ ਪੁੜ' । ਹੈ ਤੇ ਅਪਾਰ ਹੈ. (ਜਿਸ ਨੇ! ਦੇ ਪੁੜ ਜੋੜਕੇ ਵਿਛੋੜੇ ਹਨ. 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ- ੩] 


(੩੫੪੧) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੮੦ 


ਜੜਿ ਵਿਛੜਿਅਨੁ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਘੋਰੁ 
ਅਧਾਰੇ । | ਸੂਰਜੁ ਚਦੂ ਸਿਰਜਿਅਨੁ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਚਲਤ ਵੀਚਾਰ ।1੧। 


ਸਚੜਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੁ ਤੂ ਸਰੜਾ ਦਹਿ 
ਪਿਆਰ । | ਰਹਾਉ | | 

ਤੁਧੁ ਸਿਰਜੀ ਮਦਨੀ ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ 
ਦਵਣਹਾਰ।। ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਸਿਰਜਿਐ 
ਬਿਖੁ ਮਾਇਆ ਮਹੁ ਪਿਆਰ । | 
ਖਾਣੀ ਬਾਣੀ ਤਰੀਆ ਦਰਿ 
ਜੀਆ ਆਧਾਰ | । ਕਦਰਤਿ 
ਤਖਤ ਰਚਾਇਆ ਸਚਿ 
ਨਿਬੜਣਹਾਰੇ ।।੨। | 


ਆਵਾ ਗਵਣੁ ਸਿਰਜਿਆ ਤੂ ਥਿਰੁ 
ਕਰਟਹਾਰ | । ਜੰਮਣੁ ਮਰਣਾ 
ਆਇ ਗਇਆ ਬਧਿਕੁ ਜੀਉ 
ਬਿਕਾਰ | | ਭੂਡੜੇ ਨਾਮੁ ਵਿਸਾਰਿਆ 
ਬੂਡੜੇ ਕਿਆ ਤਿਸੁ ਚਾਰ | | ਗੁਣ 
ਛਡਿ ਬਿਖੁ ਲਦਿਆ ਅਵਗੁਣ ਕਾ 
ਵਣਜਾਰ | | ੩ | । 

ਹੁਕਮਿ ਸਚ ਕਰਤਾਰ । । ਨਾਰੀ 
ਪੁਰਖ ਵਿਛੁਨਿਆ ਵਿਛੁੜਿਆ 
ਮਲਣ ਹਾਰੇ | | ਰੂਪੂ ਨ ਜਾਂਣ 
ਸੋਹਣੀਅ. ਹੁਕਮਿ _ਬਧੀ 
ਸਿਰਿਕਾਰ । | ਬਾਲਕ ਬਿਰਧਿ 
ਨ ਜਾਣਨੀ _ਤੌੜਨਿ ਹੇਤ 
ਪਿਆਰ | | ੪ || 

ਗਇਆ ਗੈਣਾਰ । । ਸਾ ਧਨ ਛੁਟੀ 
ਮੁਠੀ ਝੂਠਿ ਵਿਧਣੀਆ ਮਿਰਤਕੜਾ 


(ਪਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਸਮਝ) ਗੁਰੂ ਬਿਨਾ (ਨਹੀਂ ਪੰਦੀ। 
ਘੋਰ ਹਨੇਰਾ ਰਰਿੰਦਾ ਹੈ । (ਉਸੇ ਨੇ ਹੀ) ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਦ 
ਕੀਤੇ ਹਨ, ਦਿਨ ਤੇ ਰਾਤ ਲਈ (ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਚਾਲ 

ਨੂੰ (ਆਪ) ਵੀਚਾਰਦਾ ਹੈ | । ੧ | | 

[ਅਰਦਾਸ] ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ (ਹਾਂ) ਤੂੰ ਹੀ ਸੱਚ ਹੈਂ. (ਮਨੂ! 
(ਆਪਣਾ) ਸੱਚਾ ਪਿਆਰ ਦਹ | । ਰਹਾਉ | | 

ਤੂ ਹੀ (ਧਰਤੀ=) ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਾਜੀ ਹੈ (ਜੋ) ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਦਵਣਹਾਰੀ 
ਹੈ. ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ (ਤੁਸਾਂ) ਬਣਾਏ ਹਨ. (ਜੋ) ਮਾਯਾ ਵਿਹੁ 
ਦੇ ਮਹ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਵਰਤ ਰਹ ਹਨ ! (ਚਾਰ) ਖਾਣੀਆ, 
ਚਾਰ) ਬਾਣੀਆਂ (ਬੀ) ਤਰੀਆਂ (ਰਚਿਤ ਹਨ). ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ 
ਆਧਾਰ ਬੀ ਤੂੰ ਹੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ । (ਤੂੰ) ਕੁਦਰਤ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਤਖਤ ਬਣਾਇਆ ਹੈ. (ਇਸ ਤਖਤ ਤਤ ਬੈਠਕ) 
ਸਚ ਦੁਆਰਾ (ਸਭ ਦ) ਫਸਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬੀ ਤੂੰਹੇ 
ਹੈਂ |। ੨।। 

ਆਵਾਗਵਣ ਬੀ (ਤੂੰਹ) ਰਚਿਆ ਹੈ (ਤ ਇਸ ਤੋਂ ਖ਼ਲਾਸੀ 
ਦਕ ਜੀਵ ਨੂ) ਥਿਰ ਕਰ ਦਣ ਵਾਲਾ (ਬੀ) ਤੂੰਹੇਂ ਹੈਂ । 
(ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹ) ਜੀਵ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਬੱਝਾ ਹੋਇਆ ਆਉਣ 
ਜਾਣ (ਅਰਥਾਤ) ਜੰਮਣ ਮਰਣ ਵਿਚ (ਬਬਸ ਹ ਗਿਆ! 
ਹੈ | (ਇਸ) ਭੋੜ (ਹੋਏ ਨ) ਨਾਮ ਨੂੰ ਭੁਲਾ ਛਡਿਆ ਹੈ. 
ਇਸ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ) ਡੁਬੇ ਹੋਏ ਦਾ (ਹੁਣ) ਕੀਹ ਇਲਾਜ” ? 
(ਇਹ ਹੁਣ) ਅੰਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਪਾਰੀ (ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ. ਇਸ 
ਨ) ਗੁਣ ਛਡਕ ਜਹਿਰ (ਜੁ) ਲੱਦ ਲਈ ਹੈ ।। ੩ । 
(ਇਸ ਹਿਸਾਬ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਸੋਚ ਕਰਤਾਰ ਦ 
ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਸੱਦੇ ਆ ਗਏ । (ਕਿਸ ਕਰਤਾਰ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਨਾਲ ? ਉੱਤਰ:) ਜ ਵਿਛੁੜਿਆਂ ਨੂੰ ਮਲਣਹਾਰ ਹੈ, (ਹੁਣ 
ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਨਾਰੀ ਤ ਪੁਰਖ=) ਵਹੁਟੀ ਗੱਭਰੂ 
ਵਿਛੁੜ ਗਏ ਹਨ | (ਵਿਛੜਦ ਹਨ ਆਕ ਜਮ, ਜੋ ਸੱਚੀ) 
ਸਰਕਾਰ ਦ ਹੁਕਮ ਦ ਬੱਧ ਹੋਏ (ਹੁੰਦ ਹਨ, ਓਹ) ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦ (ਕਿ ਜਿਸ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਗ ਹਾਂ ਉਹਦਾ) ਰੂਪ ਸੁਹਣਾ 
ਹੈ (ਕਿ ਕੋਝਾ), ਨਾ (ਓਹ) ਬਾਲਕ ਬਿਰਧ ਜਾਣਦ ਹਨ. 
(ਓਹ ਤਾਂ ਪਿਆਰਿਆ ਦੇ) ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਤਂ ਤੜ 
ਦੰਦ ਹਨ ।|੪।। 


(ਅਉਂ ਜਦ ਕੋਈ ਮਰਦ ਮਰ ਗਿਆ ਤਦ) ਸੋਚ ਦ ਹੁਕਮ 


ਨਾਲ (ਸਰੀਰ ਦੇ) ਨੇਂ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਬੰਦ ਹੋ ਗਏ, ਜੀਵ ਅਸਮਾਨਾਂ 
ਨੂੰ (ਉਡ) ਗਿਆ. (ਉਸ ਦੀ) ਝੂਠੀ (ਦਹ ਵਿਚ ਪਯਾਰ 


ਨ (ਅ) "ਫੇਸ' ਬੀ ਅਰਬ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਅਰਥਾਤ ਇਸ ਦੇ ਹੁਣ ਕੀਹ ਵੱਸ: ਪਰ `ਚਾਰਹ' ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਫਾਰਸੀ ਵਿਚ 


ਇਲਾਜ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਹੈ | 


੩੦੬ 4/1 ੦1 596 


1 ਐਲ 


<ਡਹੰਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ-੩1 


(੩੫੪੨) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੧ 


ਅੜਿਨੜ ਬਾਰ | | ਸੁਰਤਿ ਮੁਈ 
ਮਰੁ ਮਾਈਏ ਮਹਲ ਰੁਨੀ 
ਦਰਬਾਰੇ । | ਰੋਵਹੁ ਕੰਤ ਮਹਲੀਹ 
ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਸਾਰ || ੫ || 


ਕਪਤਿ ਪਟਿ ਅੰਬਾਰ ।। ਵਾਜੇ ਵਜ 
ਸਚੀ ਬਾਣੀਆ ਪੰਚ ਮੁਏ 
ਮਨੁਮਾਰੇ ।। ਜਾਨੀ ਵਿਛੁੰਨਤ ਮਰਾਂ 
ਮਰਣੂ ਭਇਆ ਧ੍ਗਿ ਜੀਵਣੁ 
ਸੰਸਾਰ 1 |! ਜੀਵਤ ਮਰੇ ਸੁ 
ਜਾਣੀਐ ਪਿਰ ਸਚੜੇ ਜ਼ਤਿ 
ਪਿਆਰ | | ੬ || 


ਤੁਸੀ ਰਵਹੁ ਰੌਵਣ ਆਈਹ 
ਝੂਨਿ ਮੁਠੀ ਸੰਸਾਰ | । ਹਉ ਮੁਠੜੀ 
ਧਧੈ ਧਾਵਣੀਆ ਪਿਰਿ ਛੇਡਿਅੜੀ 
ਵਿਧਣ ਕਾਰ | । ਘਰਿ ਘਰਿ 
ਕੰਤੁ ਮਹੇਲੀਆ ਰੂੜੇ ਹੇਤਿ 
ਪਿਆਰ | | ਮੋ ਪਿਰੁ ਸਚੁ 
ਸਾਲਾਹਣਾ ਹਉ ਰਹਸਿਅੜੀ ਨਾਮਿ 
ਭਤਾਰ | 1 ? 1। 

ਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ ਵਸੁ ਪਲਟਿਆ 
ਸਾ ਧਨ ਸਚੁ ਸੀਗਾਰ । । ਆਵਹੁ 
ਮਿਲਹੁ _ਸਹੇਲੀਹੇ _ਸਿਮਰਹੁ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ । । ਬਈਅਰਿ ਨਾਮਿ 
ਸੁਹਾਗਣੀ ਸਚੁ ਸਵਾਰਣਹਾਰੇ | | 


ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਦੇਹ ਦੇ) ਛੁਟ ਜਾਣ ਤ ਮੁੱਠੀ ਹੋਈ ਇਸਤ੍ਰੀ 
੯ ਅਉ ੫੬੬ ਨੱਤ. ਆਅਕ 
ਅਜ) ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ ਦਰਵਾਜ਼ਿਓ (ਅੰਦਰ ਹਾਂ) ਪਈ 
ਹੈ ) ਸੁਰਤ ਮੋਈ ਹੈ, (ਕਿਹੜੀ?) ਮਾਇਆ ਵਾਲੀ 
(ਸੁਰਤ) ਮਰੀ ਹੈ, ਤੇ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਦਰ ਦੇ ਬੂਹ ਅੰਗ 
(ਬੈਠੀਆਂ) ਰੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ । (ਪਰ ) ਰੇ ਕੰਤ ਦੀਓ 
ਗੰਦੇ ਤਲੇ ਸੰਜੇ ਤੋ ਵਣ ਅਨ ਜੰਤ (ਨ 
ਭਗਤੀ ਵਿਚ) ਰੋਵ | ੫।। 
[ਮੁਰਦ ਦਾ ਅੰਤਮ ਨਕਸ਼ਾ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ] (ਫਰ) ਪਿਆਰ 
ਨੂੰ (ਭਾਵ ਮੁਰਦਾ ਦਹੀ ਨੂੰ) ਜਲ ਨਾਲ ਮਲ ਮਲਕੇ ਨੁਹਾਇਆ 
(ਤੇ ਫੇਰ ਸੂਤੀ ਤੇ) ਰਸ਼ਮ ਦਿਆਂ ਕਪੜਿਆਂ ਵਿਚ (ਲਪਟਿਆ) 
(ਤੇ ਤੁਰ ਪਏ; ਹੁਣ) ਸੱਚੀ ਬਾਣੀ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ (ਮਾਨੇਂ) 
ਵੱਜ ਪਈ, (ਭਾਵ ਸਾਰ ਬੋਲ ਪਏ “ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਿ ਹੈ', 
ਸੋ ਇਸ ਵਲ ਸਭ ਤੇ ਆਰਜ਼ੀ ਵੈਰਾਗ ਛਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਪੰਜ (ਸਨਬੰਧੀ: ਮਾਂ, ਪਿਉ, ਭਰਾ, ਇਸਤੀ, ਪੁਤੁ ਆਖਦ 
ਹਨ: ਅਸੀਂ) ਮਾਨੇਂ ਮਾਰ ਗਏ, ਮਰ ਗਏ (ਤ ਮਾਨੇਂ ਤੀਮਤ 
ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ:) ਪਯਾਰ ਜੀ ਵਿਛੁੜ ਗਏ, (ਇਹ ਤਾਂ) ਮਰਾ 
ਮਰਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ, (ਹੁਣ ਪਿਛ) ਜਗਤ ਵਿਰ (ਮਰ) 
ਜੀਵਣ ਨੂੰ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ ! (ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ) ਜੀਵਤ ਭਾਵ ਤੋਂ 
ਮਰੇ ਤਾਂ ਜਾਣਿਆ ਜਾਏ ਕਿ ਉਹ ਪਿਆਰੇ ਪਤੀ ਦੇ ਸੱਚੇ 
ਪਰਮ ਵਿਚ ਹੈ । । ੬ ।। 
ਹ ਰੋਣ ਲਈ ਆਈਓ ! ਤੁਸੀਂ ਗਈਆਂ (ਖੂਬ) ਰੋਵੇ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਤੁਸੀਂ) ਝੂਠ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਠੱਗੀਆਂ ਹੋ । (ਸੱਚੇ) ਪਤੀ ਨੂੰ 
ਛਡ ਬੈਠੀਆਂ ਹੋ ਤੇ ਪਤੀ ਹੀਣੀਆ (ਹੋਕ ਝੂਠ) ਧੰਦਿਆਂ 
ਵਿਚ ਭੱਜੀਆਂ ਫਿਰਦੀਆਂ ਹੋ । (ਭੁਲੱਕੜੋ ! ਸੱਚਾ) ਪਤੀ 
ਹੀ ਅਗ ਅਰ ਵਿਚ ਨੈ, (ਉੱਸ ਦੀਆਂ ਸਜੇ? ਇਿਜਰੀਆਂ 
ਹਨ, (ਪਰ ਜੋ) ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਦੇ (ਹੇਤਿ=) ਹਿਤ ਵਿਚ 
ਹੈ (ਉਹੋ ਰੂੜੈ=) ਸੁੰਦਰ ਹੈ । (ਸੋ) ਮੈਂ (ਤਾਂ) ਸੱਚ ਪਤੀ 
ਦਾ ਸਲਾਹੁਣਾ (ਕੀਤਾ ਹੈ, ਹਾਂ) ਮੈਂ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਚਿਤਾਰ 
(=ਯਾਦ ਕਰ ਕਰਕੇ) ਆਨਦ (ਮਾਣਨ) ਵਾਲੀ ਹੋ ਰਹੀ 
ਹਾ।।3।। 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਹ ਜੁਗਤ ਕਿਵੇਂ ਆਈ ? ਉੱਤਰ:] ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਕੇ (ਮੇਰਾ) ਵੇਸ ਬਦਲ ਗਿਆ, (ਭਾਵ ਝੂਠ ਨਾਲ ਹਿਤ 
ਦੀ ਥਾਂ ਸੱਚੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਸੁਭਾਵ ਬਣ ਗਿਆ, ਹਾਂ, 
ਇਸ) ਇਸਤੀ ਦਾ (ਭਾਵ ਮੇਰਾ) ਸ਼ਿੰਗਾਰ (ਹੀ) 'ਸੌਚ” ਹੋ 
ਗਿਆ । (ਹੁਣ ਹੇ) ਸਹਲੀਓ ! ਆਓ ਮਿਲੇ (ਤੇ ਮਿਲਕੇ) 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ । (ਹਾਂ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ ਜੀਵ 
ਰੂਪੀ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਸੁਹਾਗਣ (ਬਈਅਰ=) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਬਣਦੀ ਹੈ, 


੨# ਵਿਧਣੀਆਂ = ਬਿਨਾ ਗਨੀ ਅਰਸ਼ਾਤ ਬਿਨਾ ਪਤੀ ਦੇ । ਵਿਧਵਾ (ਅ) ਵਿਧਣ ਦਾ ਅਰਸ਼ “ਦੁਖੀ' ਬੀ ਹੈ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਅਲਾਹਣੀ-੩] (੩੫੪੩) [ਵਡਹਸੁ -ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੮੧ 


ਕਢ ਤਾ“ --.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-ਊ.-ਊ.-.-.-.-.-.-.-.-.-..-ਢ- "" - - ਊ.ਊ.ਊ.ਊਢਊਢਊ ਢਕ ਢਕ "ਤਤ ਦੇ << ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦਾਦ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ਦੇ ==`ਦ-੪- 


ਗਾਵਹੁ ਗੀਤੁ ਨ ਬਿਰਹੜਾ ਨਾਨਕ | ਉਸ ਨੂੰ! ਸੋਚ (=ਸੱਚਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ! ਸੁਆਰਨ ਵਾਲਾ ਹੁੰਦਾ 
ਬਹਮ ਬੀਚਾਰ । | ੮ || ੩। | | ਹ। (ਸੋ ਹ ਬੀਬੀਓ ' ਜੀਵਾ ਨਾਲ ਸ਼ਿਰਹ ਵਾਲਾ ਗੀਤ 
ਨਾ ਗਾਵ, (ਉਸ ਦੀ ਥਾ) ਬ੍ਹਮ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰ. (ਸੀ 

ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ) ੮ 11੩ !। 
ਵ-ਯਾਖਯਾਂ-- ਅੰਕ ੧--ਰਚਨਾ ਦਾ ਵਰਣਨ ਰੈ, ਪਹਿਲਾਂ ਆਪੀ ਨ ਆਪ ਨੂੰ 


ਵਿ 
ਦਾ 


ਹੱਜਿਆ । ਨਾ ਵਰਣਨ ਹ ਸਕਣ ਵਾਲ ਰੂਪ ਰਖ ਰੰਗ ਤੋਂ ਨਿਆਰ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਆਪ 
ਨੂ ਰਢਿਆ, ਭਾਵ ਸਦਾ ਸਤਿ ਰਹਿੰਦ ਰੋਏ. ਸਦਾ ਇਕ ਰਹਿੰਦੇ ਰੋਏ. ਸਦਾ ਅਪਾਰ ਰਹਿੰਦ ਹੋਏ, 
' ਅ- -ੀ- ਤੇ ਅਲਖ ਰਹਿਦ ਹੋਏ ਅਪਣਾ ਰੁਪ ਆਪ ਰਚਿਆ | ਭਾਵ ਆਪ ਨ ਰਚਣਹਾਰ 
ਤ ਸਰਬ ਸਕਤੀ ਮਾਨ ਅਰੁਪ ਰੁਪ ਵਿਚ ਆਂਦਾ । ਜੋਸਾ ਕਿ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 
ਆਪੀਨੈ੍‌ ਆਪੁ ਸਾਜਿਓ ਆਪੀਨਿ੍‌ ਰਚਿਓ ਨਾਉ । । 
ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ ਸਾਜੀਅ ਕਰਿ ਆਸਣੁ ਡਿਠ ਚਾਉ | । [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧] 
ਇਸ ਅਲਾਹਣੀ ਵਿਚ `ਦੁਯੀ ਕੁਦਰਤਿ' ਦਾ ਕੁਛ ਕਰਮ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਪਹਿਲ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਨ ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਸਾਜੀ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਅਨਿਖੜਵ ਜਹ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸੀ । ਉਸ ਨੂ ਦੇ ਵਿਚ 
ਵੜਿਆ. ਇਕ ਨਿੰਗਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ, ਦੂਜ ਆਕਾਸ਼ (੧੦੮) ਜਿਸ ਵਿਚ ਨਿੱਗਰ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਅਪਣਾ ਕੰਮ 
ਤਰ ! ਅਕਾਸ਼ ਤੋਂ ਭਾਵ ਨੀਲਾ ਸਰਪਸ਼ ਨਹੀਂ ਪਰ ਸਪਸ (5੦੦) ਹੋ. ਜੇਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੋ:-- 
ਆਕਾਸਿ ਗਗਨੁ ਪਾਤਾਲਿ ਗਗਨੁ ਹੈ ਚਹੁ ਦਿਸਿ ਗਗਨੁ ਰਹਾਇਲ | | 

ਆਨਦ ਮੂਲੁ ਸਦਾ ਪੁਰਖੌਤਮੁ ਘਟੁ ਬਿਨਸੈ ਗਗਨੁ ਨ ਜਾਇਲ । । 

[ਗੱਡ ਕਬੀਰ ਜੀ- ੩] 

ਇਥ ਗਗਨ ਤੇ ਭਾਵ ਫਿਲਾਸਫੀ ਦਾ ਆਕਾਸ਼ ਹੈ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਅੰਗੂਜ਼ੀ ਵਿਚ (੧੧੦੦) ਆਖਦੇ 

ਹਨ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਵਯਾਪਕਤਾ ਦੇ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਵਿਚ ਵਰਤਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ | ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਘੜ ਦੇ ਫੁੱਟਣ 

ਨਾਲ ਘੜ ਦੁ ਵਿਚਲਾ ਆਕਾਸ਼ ਕਿਤ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ. ਤਿਵੇਂ ਵਤਾਪਕ ਬ੍ਹਮ ਸਰੀਰ ਫੁੱਟਣ ਨਾਲ ਕਿਤੇ 
ਲ੍ਹੀਂ ਜਾਦਾ । 

ਸ ਦੇ ਪੁੜ ਤੋਂ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਵਜਾਪਕ ਆਕਾਸ਼ ਤ ਉਸ ਵਿਚ ਚਦ. ਸੂਰ. ਧਰਤੀ 
ਤਾਰ ਆਦਿ ਸਾਰੀ ਨਿਗਰ ਦਿੱਸਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਹੈ ਸੇ ਨਿੱਗਰ ਦਿੱਸਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਦੋ ਪੁੜ 
ਕਹ ਜੋ ਪਹਿਲੇ ਕਿਸ ਅਨਿਖੜਵ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਚ ਸਨ | ਫਰ ਓਹ ਦੋ ਵਿਚ ਵੰਡ ਗਏ: ਤਾਂ ਜੋ 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਨਿਗਰ ਵਸਤੂ ਕੰਮ ਕਰ । 

ਅੰਕ ੨ -- ਹੁਣ ਇਹ ਧਰਤੀ ਲਿੰਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਧਰਤੀ ਰਚੀ ਜੋ ਸੁੱਖ ਬੀ ਦੰਦੀ ਹੈ 
ਤ ਦੁੱਖ ਦ ਸਾਮਾਨ ਬੀ ਏਥ ਹੀ ਹਨ | ਉਹੇ ਅਨ ਜੀਵ ਨੂ ਪਾਲਦਾ ਹੋ, ਉਹ ਵਧੀਕ ਖਾਧਾ ਪੀੜਾ 
ਦੰਦਾ ਹ । ਉਹ ਸੱਖੀਆ ਜਾਨ ਮਾਰਦਾ ਹੈ. ਉਹੋ ਅਤਿ ਥੋੜਾ ਖਾਧਾ ਰੋਗ ਨਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਇਸ 
ਧਰਤੀ ਤਤ ਪੁਰਖ ਇਸਤ੍ਰੀ ਸਾਜ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਪਾਇਆ | ਇਹ ਪਿਆਰ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰੇ 
ਤਾ ਸੁਖਦਾਈ ਹੈ. ਰਬ ਜੀ ਨਾਲ ਕਰ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਮਰਨ ਜੰਮਣ ਦਾ ਦਾਤਾ 
ਬਣ ਗਿਆ ਹੈ | 

ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹ ਕਰਤਾਰ ! ਚਾਰ ਖਾਣੀਆਂ: ਅੰਡਜ, ਜਰਜ, ਸਤਜ. ਉਤਭੁਜ ਤੂੰਹੇਂ 
ਰਚੀਆਂ | ਫਰ ਚਾਰ ਬਾਣੀਆਂ: ਪਰਾ. ਪਸੌਤੀ, ਮੱਧਮਾ. ਬੇਖਰੀ ਵੀ ਤੂੰਹੇ ਰਚੀਆਂ ਹਨ | ਤੂੰਹੇ ਸਾਰੀ 
ਰਚੀ ਹਈ ਨੂੰ ਆਸਰਾ ਦੰਦਾ ਹੈ । 

ਸ ਹ ਕਰਤਾ ਹੇ ਕਾਦਰ ! ਤੂੰ ਜੋ ਰਚਿਆ ਹੈ ਸਭ ਤਰੀ ਕੁਦਰਤ ਹੈ ! ਇਹ ਕੁਦਰਤ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ- ੩] (੩੫੪੪) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੧ 
ਹ। 

ਬਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ । । ਤਰਾ ਅੰਤੁ ਨ ਜਾਈ ਲਖਿਆ | । 

[ਵਾਰ ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੧੨] 

ਸੋ ਇਸ ਤਖਤ ਤਤ ਬੈਠਾ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਧਾਰਕ ਕੀਤ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਨਿਆਉਂ ਸਚ ਦੀ 
ਤੱਕੜੀ ਨਾਲ (ਤੋਲਕ) ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈਂ | 

ਅੰਕ ੩-- ਫਰ ਤਰੀ ਰਹਿਮਤ ਨ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਜੀਵ ਸਦਾ ਲਈ ਨਾ ਦੰਡ ਜਾਣ ਤੂੰ ਆਵਾਗਵਣ 
ਸਾਜਿਆ ਕਿ ਫੋਰ ਫਰ ਮਨੁਖ ਜਾਮ ਵਿਚ ਆਕੇ ਅਪਣੀ ਕਲਯਾਣ ਦਾ ਆਹਰ ਜੀਵ ਕਰ 
ਸਕਣ । ਜੋ ਕਿਸ ਜਨਮ ਵਿਚ ਆਹਰ ਕਰ ਲੈਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੁੰ ਥਿਰ ਕਰ ਲੰਦਾ ਹੈਂ । ਭਾਵ ਅਮਰ 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈਂ ਪਰ ਹੋ ਕੀ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਵਿਚ ਫਾਥਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪੈ 
ਗਿਆ ਚੰ. ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਫਾਹੀ ਫਾਥਾ ਕੇਦੀ ਵਾਂਝੂ ਜੰਮਣ ਮਰਨ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਫਿਰਦ ਰਹਿਣਾ ਹੀ 
ਮਾਨੇ ਸਦੇਵੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ! ਯਾ ਇਉਂ ਕਹੇ ਕਿ ਇਸ ਨ ਆਪ ਦ ਪਯਾਰ ਦਾ ਗੁਣ ਛੌਡਕ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਲਦਿਆ ਹੋ. ਹੁਣ ਇਹ ਅਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਾਪਾਰੀ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੇ | ਨਾਮ ਨ ਇਸ ਦੀ ਕਲਯਾਣ 
ਕਰਨੀ ਸੀ. ਉਸ ਵਲੋਂ ਇਸ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਾ ਹੀ ਵਿਸਾਰਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੇ । ਇਉਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਜੀਵ 
ਦੀ ਆਪ ਸਹੇੜੀ ਬੇਬਸੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚ ਰਹੇ ਰਨ | 

ਅੰਕ ੪-- ਹੁਣ ਆ ਗਏ ਹਨ 'ਮਰਨ” ਤੇ ਉੱਸ ਪਰ ਹੁੰਦ ਦੁੱਖਾਂ ਦ ਵਰਣਨ ਉਤ. ਕਿ 
ਇਹ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਪਯਾਰਿਆ ਦ ਮਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦਢਖਦ ਤਤ ਰੌਂਦ ਪਿੰਟਦ ਹੋ. ਇਸ ਦੀ ਤਹਿ ਵਿਚ 
ਇਹ ਕੁਛ ਹੋ ਜੋ ਵਰਣਨ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਅਰਥਾਤ ਅਪਣ ਕੀਤ ਫੜਿਆਂ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੁਦਾ ਰੈ 
ਕਿ ਉਪਰ ਕਥ ਸਚ ਕਰਤਾਰ ਦਾ ਹੁਕਮ. ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦ ਤਖਤ ਤ ਬੈਠਾ ਸੋਚ ਨਿਆਂ ਕਰਦਾ 
ਹੋ. ਹੁਕਮ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 'ਚੱਲ' । ਤਦ ਵਹੁਟੀ ਗੱਭਰੂ ਵਿਛੁੜਦ ਹਨ | ਕਿਸ ਦਾ ਹੁਕਮ ? ਜੋ 
ਵਿਛੁੜਤਿਆਂ ਨੇ ਮਲਣਹਾਰ ਹੈ. ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ! ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਮਲਣਹਾਰ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਹੁਕਮ 
ਨਾਲ ਏਹ ਵਿਛੜੇ ਹਨ. ਹੁਕਮ ਉਸ ਨ ਕੀਤਾ ਰੈ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਤਖਤ ਤੇ ਸ਼ੈਠਕੇ, ਸਚ ਨਾਲ 
ਤਲਕ । ਹੁਕਮ ਬਜਾ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲ ਕਣ ਹਨ 2? ਜਮ | 

ਜੋ ਸੱਚੀ ਸਰਕਾਰ ਦ ਹੁਕਮ ਦੇ ਬੱਧ ਹੋਏ ਹੁੰਦ ਹਨ ਓਹ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦ ਕਿ ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਲਗ ਹਾਂ. ਸੁਹਣਾ ਹੈ ਕਿ ਕੋਝਾ ? ਸ਼ੁੱਢਾ ਹੈ ਕਿ ਜੁਆਨ | 

ਅੰਕ ੫-- ਓਹ ਆਕ ਸਰੀਰ ਦ ਨੂੰ ਦਰਵਾਜ਼ ਬਦ ਕਰ ਦੰਦ ਹਨ. ਭਾਵ ਸਰੀਰਕ ਅੰਗਾਂ 
ਦੀ ਕਿਯਾ ਰੋਕ ਦੰਦ ਹਨ, ਫਰ ਸਰੀਰ ਜੀਵ ਦ ਰਹਿਣ ਜੋਗਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਦਾ, ਉਹ ਹਸ ਯਾ ਜੀਵ 
ਸਰੀਰ ਛੰਡਕ ਅਕਾਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਉਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਿਛ ਬੈਠ ਇਸਤ੍ਰੀ ਆਦਿ ਸਾਰ ਰੋਂਦ ਹਨ | 

ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੇਰ ਸਤਿ ਉਪਦਸ਼ ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਸੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਗੁਣ ਚਿਤਨ 
ਕਰ । ਗੁਣ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਦਵੀਭੂਤ ਹੋ ਜਾਓ, ਨਰਮ ਦਿਲ ਹੋ ਜਾਓ ! ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਨ ਲਈ ਰੋ ਪਓ | 

ਅੰਕ ੬ -- ਹੁਣ ਮੁਰਦੇ ਦੇ ਘਰੋਂ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੁਮੀ ਨੂੰ ਲੇ ਜਾਣ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਖਿਚਦ 
ਹਨ । ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਕੇ ਨਵੇਂ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਾਕੇ ਲੈ ਟੁਰਦੇ ਰਨ ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਾਰੇ ਰਬ ਜੀ 
ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ “ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਤਿ ਹੈ` ਆਦਿ ਵਾਕ ਉਚਾਰਦ ਹਨ | ਪਰ ਉਸ ਵਲ ਬੀ ਪੰਜ ਸਾਕ 
ਢਾਹਾਂ ਮਾਰਦੇ ਦੇਖੀਦ ਹਨ ਜੋ ਕਹਿੰਦ ਹਨ: ਅਸੀਂ ਮਾਨੇਂ ਮਾਰ ਹੀ ਗਏ ਹਾਂ ।. ਪੰਜ:--ਮਾਂ. ਪਿਉ, 
ਭਰਾ. ਵਹੁਟੀ. ਪੁੜ੍ ਨ 1 ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕੁਰਲਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਕਿ ਮੇਰਾ ਹੁਣ ਜੀਉਣਾ ਹੀ ਗ੍ਰਿਗ 
ਹੈ. ਮੇ ਜੀਉਂਦੀ ਹੀ ਮਰ ਗਈ | ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫਰ ਉਪਦਸ਼ ਦੇੱਦ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਤੁਸੀਂ ਸੱਚ ਪਤੀ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਆਕ ਉਸ ਨਾਲ ਪਰਮ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰ ਤ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਾਲ 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ-੪2 (੩੫੪੫) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੧ 
ਵਿਕਾਰੀ ਜੀਵਨ ਤੋਂ ਉੱਚ ਹੋ ਜਾਓ ਤਾਂ ਇਹ ਜੀਉਂਦੇ ਮਰਨਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਕੀਮਤ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ 
ਹੈ । ਕਿਸ ਦੇ ਮਰਨ ਤ ਸੜਨਾ ਕੁੜਨਾ ਜਲਨਾ ਰੋਣਾ ਨਿਰਾਸ਼ ਹੋਣਾ ਇਹ ਜੀਉਦ ਮਰਨਾ ਕਿਸ 
ਕੰਮ ਨਹੀਂ | 

“ਪੰਚ ਮੁਏ ਮਨ ਮਾਰ” ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸਤ੍ਰੀ ਨੂੰ ਐਸਾ ਵਿਰਾਗ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਮਾਨੋ ਪੰਚ ਇੰਦੀਆਂ ਯਾ ਪੰਚ ਵਿਕਾਰ ਮਰ ਗਏ ਹਨ, ਪਰ ਕਹਿੰਦੀ ਕੀ ਹੈ ਕਿ ਜਾਨੀ ਦੇ 
ਮਰਨ ਨਾਲ ਮੈਂ ਵੀ ਮਰ ਗਈ ਹਾਂ, ਹੁਣ ਮਰਾ ਜੀਵਨ ਧਿਗ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੭- ਹੁਣ ਫੋਰ ਸੌਚ ਜੀਵਤ ਮਰਨ ਦਾ ਬਲ ਦਸੱਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਨੂੰ ਮੋਰ ਮੁਹਾਬ 
ਦੇ ਹੋਣ ਨੂ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪੀ ਰੋਣ ਬਣਾਓ । ਇਉਂ ਰੋਂਵ ਕਿ ਅਸੀਂ ਸੱਸਾਰ ਦੇ ਮੋਹ ਤੇ ਵਿਕਾਰ ਵਿਚ 
ਨੰਗੀਆਂ ਜਾਕ ਸੱਚ ਪਤੀ ਤੋਂ ਛੁਟੜ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਾਂ । ਫਿਰ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਵਿਚ ਰੁੜ ਹੀ ਨਾ ਜਾਉਂ, 
ਸਮਝੋ ਕਿ ਪਤੀ ਹਰ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਹੈ, ਪਰ ਉਸਦੀਆਂ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਬਣ । ਕਿਵੰ? ਉਸ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਕਰਕ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ, ਪਰ ਐਂਉਂ ਬੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਪਦਸ਼ ਜਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਐਸਾ ਪਯਾਰ ਕਰੋ ਕਿ ਇਹ ਪਈਆਂ ਆਖੋ ਕਿ ਹੁਣ ਤਾਂ ਮੈਂ “ਸੱਚਾ ਪਤੀ' 
ਹੀ ਸਲਾਹੁਣਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਪਤੀ ਦ ਨਾਮ ਨਾਲ ਅਨਦ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਾਂ । 

ਅੰਕ ੮- ਹੁਣ ਜਾਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਨਾਮ ਨਾਲ ਆਨਦ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ । ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ, 
ਸੁਭਾਵ ਬਦਲੇ ! ਮਾਯਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਥਾਂ ਸੱਚ ਨੂੰ ਆਦਰਸ਼ ਬਣਾਓ, ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਧਾਰ 
ਕੇ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ । ਮਾਯਕ ਵਿਛੋੜਿਆਂ ਦੇ ਬਿਰਹੇ ਦੇ ਗੀਤ ਨਾ ਗਾਓ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਬ੍ਰਹਮ 
ਦੇ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੋ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਪਰਵਦਗਾਰੋ--ਪਾਲਣਹਾਰ । (ਫਾ:, ਪਰਵਰਦਗਾਰ) | 

ਮਦਨੀ--ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਧਰਤੀ । ਬੂਡੜੈ--ਡੁੱਬੇ ਹੋਏ ਨੇ । 

ਭੁਡੜੇ-ਭੈੜੇ ਨੇ । 

ਚਾਰੇ-- ਉਪਚਾਰ, ਇਲਾਜ । (ਅ) ਚਾਰਾ, ਵੱਸ । 

ਵਿਧਣੀਆ--ਬਿਨਾ ਧਨੀ ਦੇ, ਪਤੀ ਵਿਹੂਣੀ, ਵਿਧਵਾ । (ਅ) ਦੁੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵਿੰਨੀ ਹੋਈ, ਦੁਖੀ । 

ਮਿਰਤਕੜਾ--ਮੁਰਦਾ, ਭਾਵ ਪਤੀ ਦੀ ਲਾਸ਼ । __ਬਾਰੇਂ--ਬੂਹੋ (ਤੋਂ ਅੰਦਰ) । 

ਅਝਭਨੜ--ਵਿਹੜੇ ਵਿਚ । ਬਈਅਰਿ--ਇਸਤ੍ਰੀ । 

ਵਿਧਣਕਾਰੇ--ਪਤੀ ਵਿਹੂਠੀਆਂ । ਵਿਧਵਾ । 

ਬਿਰਹੜਾ-- ਸ਼ਿਰਹੋਂ ਵਾਲਾ, ਵਿਯੋਗ ਵਾਲਾ ਗੀਤ । 


[ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧, ਅਲਾਹਣੀ- ੪] 


ਪਾਣੂਥਨ--ਉਹੇ ਹੀ ਪ੍ਰਕਰਣ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ:--ਬਿਰਰ'ਵਿਛੋੜਿਆਂ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਲੈ 
ਸੱਚ ਰਸਤ ਪੈਣਾ ਤੇ ਨਾਮ ਅਰਾਧਕ ਤਰ ਜਾਣਾ | 
ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੧ || ਜਿਨਿ ਜਗੁ | ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਰਚਕੇ (ਆਪਾ ਇਸ ਵਿਚ) ਸਮਾਇਆ 
ਸਿਰਜਿ ਸਮਾਇਆ ਸੋ ਸਾਹਿਬ | ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਰਸਤੇ ਪਛਾਣੇ । । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਅਲਾਹਣੀ- ਆ੧,ਅਗਲਾਜਟ-ਖ ਮਪ? (੩੫੪੬) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੮੧ 


ਕੁਦਰਤਿ ਜਾਣੋਵਾ | | ਸਚੜਾ ਦੂਰਿ | (ਉਸ! ਸੰਚੇ ਨੂੰ ਦ (ਉਸ) ਸੌਚ ਨੂੰ ਦੂਰ ਨਾ ਵੇਖੀਏ ( =ਜਾਣੀਏ). ਹਿਰਦ 


ਨ ਭਾਲੀਐਅ ਘਟਿ ਘਟਿ ਸਬਦੁ ਹਿਰਦ ਵਿਚ (ਉਸ) ਸ਼ਬਦ (ਰੂਪ) ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ । ਜਿਸ 
ਪਛਾਣਵਾ | | ਸਚੁ ਸਬਦੁ ਪਛਾਣਹੁ ?%-ਆ-ਕਗ ਘ ਅਉ&  = 

(ਤ ਨੂ। ਦੂਰ ਨਾ ਜਾਣ । (ਜ ਮਾਨੁਖ) ਨਾਮ 
ਦੂਰਿ ਨ ਜਾਣਹੁ ਜਿਨਿ ਏਹ ਰਚਨਾ ਧਿਆਵਗਾ ਤਾਂ ਸੁੱਖ ਪਾਵਗਾ, ਨਾਮ ਤਂ ਖ਼ਿਨਾ (ਮਾਨਖਾ 
ਰਾਚੀ । । ਨਾਮੁ ਧਿਆਏ ਤਾ ਸੁਖੁ | ਜਨਮ ਦੀ, ਖਡ ਕੱਢੀ ਰਹਿ ਜਾਦੀ ਹ। ਜਿਸ ਨੇ ।ਵਿਚ 
ਪਾਏ ਬਿਨੁ ਨਾਵੇ ਪਿੜ ਕਾਚੀ | । ਰਚਨਾ) ਰਚੀ ਹੈ (ਇਸ ਦੇ ਸਾਰ) ਪ੍ਰਕਾਰ ਨੂੰ ਉਹੀ 
ਜਿਨਿ ਥਾਪੀ ਬਿਧਿ ਜਾਣੇ ਸੋਈ _! ਜਾਣਦਾ ਹੈ. ਕੋਈ ਕੀਹ ਆਖ ਤ ਕੀਹ ਵਯਾਖ੍ਯਾ 
ਕਿਆ ਕੇ ਕਹੈ ਵਖਾਣੇ | । ਜਿਨਿ | ਕਰ । ਜਿਸ ਨ ਜਗਤ ਰਚਕ. (ਮੋਹ ਰੂਪੀ) ਜਾਲ 
ਜਗੁ .ਥਾਪਿ ਵਤਾਇਆ ਜਾਲੇ ਸੋ ਵਿਛਾਇਆ ਹੇ ਉਸ (ਨੂੰ ਆਪਣਾ। ਮਾਲਕ ਕਰਕ ਪਰਵਾਣ 


ਸਾਹਿਬੁ ਪਰਵਾਣੇ 1 | ੧।। ਕਰ ।।41। 


ਵ-ਾਖ-ਜਾਂ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਰਚਣਹਾਰ ਦੌਸਕ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਦਸਦ 
ਹਨ, ਭਾਵ ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਵੱਖ ਤ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹ । ਯਥਾ:--ਬਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ । । 
ਫੇਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਕੁਦਰਤ ਰਸਤ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪਛਾਣੋ. ਯਥਾ:-- 
ਨਾਨਕ ਸਚ ਦਾਤਾਰੁ ਸਿਨਾਪੜ ਕੁਦਰਤੀ । । (ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਰਲਾ ੧-੮! 
ਇਹ ਦੌਸਕ ਫਰ ਘਟਿ ਘਟਿ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਦੇਸਦ ਹਨ. ਜੋ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਹੈ । ਸਬਦ ਦਾ 
ਅਰਥ 'ਨਾਮ` ਬੀ ਹੈ ਤ 'ਬ੍ਹਮ` ਬੀ ਹੈ ! ਭਾਵ ਅੰਤੁਸਥ ਆਤਮਾ `ਤੋਂ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ! ਉਸ ਨੂੰ. 
ਜੋ ਅੰਦਰ ਬੀ ਹੈ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ. ਭਾਵ ਬਾਹਰ ਬੀ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਰੈ. ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਕ 
ਆਤਮ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ । ਇਨਾਂ ਗਲਾ ਵਿਚ ਨਾ ਖਪ ਕਿ ਕਿਉਂ ਰਚੀ ਗਈ ? ਕਦੇ ਰਚੀ ਗਈ? 
ਅੰਤ ਕੀ ਹੋਊ ? ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਰਚਨਾ ਰਚੀ ਹੈ _ਉਸ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਮਾਲਕ ਤਸਲੀਮ ਕਰੇ । ਫਿਰ 
ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋਂ. ਤੁਸੀਂ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਓਗੇ । “ਵਤਾਇਆ ਜਾਲੁ” ਪਦ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਾਪ ਪੁਲ ਦੀ 
ਜ਼ਿਮਵਾਰੀ ਤੋਂ ਛੁਡਾਉਣ ਵਾਸਤ ਨਹੀਂ ਫੁਰਮਾਇਆ । ਜਦ ਕਰਤਾਰ ਇਕੋ ਹੈ ਨਕੀ ਬਦੀ ਦ ਦੋ ਖ਼ੁਦਾ 
ਨਹੀਂ, ਤਦ ਉਸ ਇਕ ਨੂੰ ਹੀ 'ਇਕ' ਉਪਾਸ਼ਕ ਨੇ ਵਖਣਾ ਹੈ ਜਾਲ ਵਤਾਇਆ ਮਾਰਨ ਵਾਸਤ 
ਨਹੀਂ, ਪਰ ਉਪਰਾਮ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ ਤਜਰਬ ਨਾਲ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਚਗ ਦੁਖਦਾਈ ਨਿਕਲਦੀ ਹੈ 
ਤਦ 'ਉਪਰਾਮਤਾ ਹਕ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਵੱਲ ਰੁਖ ਪਲਟਦਾ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਜੀ ਸੁਮਤਿ ਦ ਰਹ ਹਨ ਕਿ 
ਕੀਤ ਕਰਾਏ ਤਜਰਬਿਆਂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਲਓ ਤ ਅਪਣ ਪਯਾਰ ਦਾ ਧ੍ਰਵਾ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਨੂੰ ਬਣਾਓ ਜਿਸ 
ਕਰਕ ਸੁਖੀ ਹ ਜਾਓ | 
ਬਾਬਾ ਆਇਆ ਹੈ ਉਠਿ ਚਲਣਾ | ਹੋ ਬਾਬਾ (ਏਥ ਜੋ ਕੋਈ) ਆਇਆ ਹੈ (ਉਸ ਨ ਏਥੋਂ) 
ਅਧ ਪੰਧੈ ਹੈ ਸੰਸਾਰੋਵਾ । । ਸਿਰਿ | ਉੱਠ ਚੱਲਣਾ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ) ਸੰਸਾਰ ਅੱਧ ਵਿਚਾਲ 
ਸਿਰਿ ਸਚੜੈ ਲਿਖਿਆ ਦਖ ਸਖ (ਜਹ) ਹੋ । ਹਰਕ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ (ਉਸ ਦੇ) 
੩ ਨ << ਪੂ ਪਲਕ ਕਉ 
ਪੁਰਬਿ ਵੀਚਾਰਵਾ । । ਦੁਖੁ ਸੁਖੁ | ਹਦਆ ਰੈ । (ਹਾਂ) ਜਰਾ (ਕਰਮ ਪਿਛੇ) ਕੀਤਾ ਸੀ (ਉਸ 
ਦੀਆ ਜਹਾ ਕੀਆ ਸਨਿਬਹ ਕਲ ਐਂ ਚੋਜ. ਤਮ ਸੂ ਮੁੰਭ ਉਤਾਂਹ ਉਦ ਜੀ 
ਜੀਅ ਨਾਲ | । ਜਹ ਕਰਮ ਕਰਾਏ | ਦੇ ਨਾਲ ਨਿਭੇਗਾ । (ਹੁਣ ਚਾਰੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੀਵ) ਜੇਹੋ 
ਕਰਤਾ ਦੁਜੀ ਕਾਰ ਨ ਭਾਲ | | | ਜਹ ਕਰਮ ਕਰਤਾਰ ਕਰਾਵ (ਉਹੋ ਜਹ ਕਰ, ਹੋਰ ਉਸ 
ਆਪਿ ਨਿਰਾਲਮ ਧੰਧੈ ਬਾਧੀ ਕਰਿ | ਤੋਂ? ਦੂਜੀ ਕਾਰ ਨਾ ਭਾਲ ।। ਆਪ (ਕੁਦਰਤ ਵਿਚ ਵਸਦਾ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਅਲਾਹਣੀ- ੪] (੩੫੪੭) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੮੧ 


ਹੁਕਮੁ ਛਡਾਵਣਹਾਰੋ !। ਅਜ ਕਲਿ ਕਲਿ | ਹੋਇਆ ਫੇਰ। ਨਿਰਲਪ (ਬੋਠਾ ਹੈ. ਸਟ, ਗੋਦ ਵਿਦ ਏਦੀ 
ਕਰਦਿਆ ਕਾਲੁ _ਬਿਆਪੈ ਦੂਜੈ | ਹੋਈ ਹੈ. (ਅਤੇ ਆਪ ਹੀ। ਹੁਕਮ ਕਰਕ ਛੁਡਾਉਣ ਵਾਲ 
ਰ ਵਿਕਾਰ । । `। ਹੁ। ਪਰ ਜੀਵ ਨੂ ਧਦ ਵਿਚ ਫਸਿਆ। ਅਜ ।ਭਜਨ ਕਰਦ 
ਭਾਇ ਅਨ ਚਲ, | ਰਾ? ਕਲ । । ਭਜਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਕਹਿੰਦਿਆ ਮੌਤ ਆ ਜਾਂਦੀ 
(ਜੀਵ) ਦ੍ ਤ ਭਾਵ ਦ ਵਿਕਾਰਾ ਵਿਚ (ਹੀ ਟੂਰ ਜਾਦਾ 
ਭਾ | ਭੂ 
ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ-- ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਮੁਕਾਮ ਨਹੀ. ਮੇਜ਼ਲ ਨਹੀ. ਇਹ ਰਸਤ ਵਿਦਾ ਕੋਈ ਅਧਵਾਟ 
ਜਹਾ ਥਾ ਹ । ਕਿਤ ਆਯਾ ਹੋ ਤ ਕਿਤ ਜਾਏਗਾ. ਇਹ ਰਾਹ ਵਿਚ ਆਰਜ਼ੀ ਟਿਕਾਣਾ ਹੈ । ਇਹ 
ਤਮਝ ਕਰ ਤਾ ਇੱਥ ਮਨ ਫਰ ਫ਼ਸਕ ਮਾਤ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । 

ਦੂਜੀ ਗੱਲ:--ਜੋ ਦੁੱਖ ਸੁਖ ਭਗੀਦ ਹਨ ਓਹ ਕਰਤਾਰ ਨ ਲਿਖ ਹਨ, ਓਹ ਸਾੜ ਕਰਮ 
ਅਨੁਸਾਰ ਲਿਖ ਹਨ, ਸੋ ਭੋਗਣ ਪਣ ਹਨ । ਹੁਣ ਕਰੇ ਕੀਹ ਕਿ ਆਪਣ ਮਨ ਝਾਹ ਲਰਮ ਨ' 
ਕਰੋ. ਜੇ ਕਰਮ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦੇ ਰਨ, ਓਹ ਕਰਾਏ ਜ਼ਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਸੇ ਕਰੇ । ਹੌਰ ਗਿਸੇ ਕੰਮ ਵਿਚ 
ਲਾ.ਲਗੇ। ਜਥਾ ਤਾਂ ਬੋਖਿਆਂ ਵਿਚੇ ਬੱਝਾ ਹੈ; ਪਰ ਪ੍ਰਭੁ ਆਪ ਨਿਰਲਪ ਹ. ਓਹ ਜਰ/ਤ ਨ ਗ਼ਦਿਆ 
'ਵਚ ਪਾਕ ਨਿਰਲਪ ਰੇ. ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਛੁਡਾ ਦਣ ਵਿਚ ਨਿਰਲਪ ਹੋ । ਵਿਚ ਹੁਣ ਲਪਤੀ ਇਹ 
ਹ ਕਿ ਉਸ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਛੁਡਾਵਣਹਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਆ ਜਾਓ । ਅਗ ਸੁਣਨ ਵਾਲਾ ਕਹਿੰਦਾ 
7: ਸਚੇ ਕਿਹਾ ਨ. ਆਹ ਹਥਲਾ ਕਮ ਮੁਕਾਕ ਭਜਨ ਵਿਚ ਲਗ ਪਵਾਂਗ । ਗੁਰ ਜੀ ਫਰਮਾਉਦ 
ਹਨ ਕਿ ਅਜ ਲੱਗਦੇ ਹਾਂ. ਕੱਲ ਲੱਗਦੇ ਰਾਂ, ਕਹਿੰਦੇ ਕਰਿੰਦੇ ਕਈ ਮਾਰ ਗਏ, ਨਾ ਦੂਜਾ ਭਾ ਛੁਟ. 
ਨਾ ਵਿਕਾਰ ਮਗਰ ਲਥ `ਤ ਕਾਲ ਹੁਰੀਂ ਆ ਪਰੁੱਚ । ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਕਿ ਲਤਣਾ ਹਦ ਤਾ ਹਣ ਲਗ । 
ਜਮ ਮਾਰਗ ਪੰਥੁ ਨ ਸਝਈ ਜਮ ਮਾਰਗ ਵਿਚ (ਕੋਈ। ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਦਿਸਦਾ. । ਉਸ : 
ਉਝਤੁ ਅੰਧ ਗੁਬਾਰੇਵਾ।। ਨਾ ਜਲੁ | ਆ ਘੁੰਪ ਹਨਰਾ ਹੇ । ਨਾ (ਓਿਥ। ਪਾਣੀ (ਮਿਲਦਾ, 
ਲਫ ਤਲਾਈ ਨ ਹੈ. ਨਾ ਲਫ ਤੁਲਾਈਆਂ, ਨਾ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ।ਮਿਲਦੇ 
ਹਨ | (ਹਾਂ, ਓਥ ਕਈ! ਆਦਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ. ਨਾ ਭਜਨ. 
ਪਰਕਾਰਵਾ । । ਭਜਨ ਭਾਉਂ ਨ | ਨਾ ਠੇਢਾ ਪਾਣੀ. ਨਾ ਕਪੜੇ, ਨਾ ਸਿੰਗਾਰ (ਦਾ ਸਾਮਾਨ 
ਠਢਾ ਪਾਣੀ ਨਾ ਕਾਪੜ | ਮਿਲਦਾ ਹੈ? ! (ਓਥ) ਗਲ ਵਿਚ ਸੰਗਲ (ਪਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਦੰ.-- ਓ ਹੈ ਤ ਜਮ) ਸਿਰ ਤ ਖੜਾ ਮਾਰ ਕਰਦਾ ਹੁਦਾ ਹੈ. । ਲੁਕਣ 
ਰ੍‌ । | ਗਲਿ ਸੰਗਲੂ ਸਿਰਿ ਛਿਪਣ ਲਈ, ਘਰ ਸ਼ਾਰ ਬੀ (ਕਈ) ਨਹੀਂ ਦਿਸਦਾ, (ਤਦ 
ਮਾਰ ਊਭ ਨਾ ਦੀਸੇ _ਘਰ । ਆਵ) ਸਿਰ ਉਤੇ ਪਾਪਾ ਦੀ ਪੰਡ ਵੇਖਕੇ ਪੰਛਤਾਉਂਦਾ ਹੈ. 
ਬਾਰ । | ਇਬ ਕ ਰਾਹ ਜਮਨਿ (ਪਰ ਜਮ ਆਖਦ ਹਨ ਹੁਣ ਪਛੁਤਾਵ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ. ਕਿਉਂਕਿ . 
ਨਾਹੀ ਪਛਤਾਣ ਸਿਰਿ ਭਾਰ 1 | | ਹੁਣ ਦ ਬੀਜ (ਪੁਨਾਂ ਦ ਬੀਜ) ਉੱਗ ਨਹੀਂ ਸਕਦ । । ਸੋ, 
ਬਿਨ ਸਾਚ ਕੋ ਬਲੀ ਨਾਰੀ ਸਾਚਾ ਸੱਚਾ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਦੇ ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵ ਦਾ। ਮਿਤ੍ਰ 

ਏਹ ਬੀਚਾਰੇ । । ਕਈ ਨਹੀਂ (ਬਣਦਾ) | | ੨ । | 


ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ--ਜਮ ਮਾਰਗ ਦਾ ਨਕਸਾ ਬੰਨਦ ਹਨ ਕਿ ਉਥ ਕੋਈ ਸੜਕ ਪਗਡਡੀ 
ਨਹੀ, ਅਝੜ ਹੈ, ਉਤੋਂ ਹਨਰਾ ਹੋ. ਦਿਸਦਾ ਭਲੀਂਦਾ ਕੁਛ ਨਹੀਂ | ਕਈ ਦਾਨੇ `'ਸਝਈ` ਦਾ ਭਾਵ 
ਲਿਆ ਆਂ ਤਰਕ. ੮੭੦?“ ਅਨ ਆਖ ਕਿ 
ਦਾ ਭਾਰ. ਗੱਲ, ਵਿਦ ਜੰਜਲ ਤੋਂ 'ਜਮਾਂ ਦੀ ਮਾਰ-ਹੰਥੀ .ੈ ਦੇ ,ਐਜਉਂ ਫੀ ਰੇਤ ਟੀ ਨੇਵੀ 
ਹੁਦੀ | ਉਸ ਵਲ ਜੀਵ ਪਛਤਾਉਂਦਾ ਹੋ. ਪਰ ਪਛੁਤਾਕ ਨਕੀ ਪੁੰਨ ਭਜਨ ਕਰਨਦਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ, 
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ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੧, ਅਲਾਹਣੀ-੪] (੩੫੪੮) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੧ 


ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਫਲ ਭੂਮੀ ਹੈ, ਕਰਮ ਭੂਮੀ ਤਾਂ ਮਾਨੁੱਖਾ ਦਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਹੁਕਮ ਹੈ:--“ਕਰਮ 
ਭੂਮਿ ਮਹਿ ਬੋਅਹੁ ਨਾਮੁ” । ।' ਇਥੇ ਬੀ ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਇਹੋ ਗੱਲ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸੱਚਾ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਥੇ ਸੱਚੇ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਬਲੀ ਨਹੀਂ । ਸੱਚੇ ਦਾ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਲਓ 
ਤਾਂ ਬੀ ਓਹੋ ਗਲ ਹੈ ਕਿ ਸਚਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਬੋਲੀ ਬਣਦਾ ਹੈ । 

ਹੁਣ ਮਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਵੱਲੇਂ ਨਜ਼ਰ ਮੋੜਕ ਪਿੱਛੇ ਕਹ ਤ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਦ ਹਨ । ਸਫਲ 
ਰੋਣ ਤ ਅਸਫਲ ਰੋਣ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ:-- 
ਬਾਬਾ ਰੋਵਹਿ ਰਵਹਿ ਸੁ ਜਾਣੀਅਹਿ | ਹੇ ਬਾਬਾ ! (ਸਫਲ) ਰੋਣ ਓਹ ਜਾਣੀਦੇ ਹਨ ਜੋ (ਰਵਹਿ=) 
ਮਿਲਿ ਰੋਵੈ ਗਣ ਸਾਰੇਵਾ | | ਰੋਵੇ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦੇ (ਤੇ ਸੰਤਾਂ ਨਾਲ) ਮਿਲਕੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ 
ਕਲ ਦਿ ਪਤ ੧ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਦੇ ਹਨ, (ਭਾਵ ਹਰੀ ਯਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ) | (ਪਰ 
# ਰੇ ਹੁ ੧ ਉਇ ਉਸ) ਰੋਵਣਹਾਰੀ ਦਾ ਰੋਣਾ (ਇਕ) ਧੰਦੜਾ ਹੈ,(ਭਾਵ ਅਸਫਲ 
ਰੋਵਣ ਹਾਰੇਵਾ |। ਧੰਧਾ ਰੋਵੈ ਮੇਲੁ | ਹੈ, ਜੋ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਹੋਈ ਰੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਸੰਸਾਰ 
ਨ ਧੋਵੈ ਸੁਪਨਤਰੁ ਸੰਸਾਰੋ | | | ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਹੈ, (ਭਾਵ ਮਿਥਿਆ ਹੈ), ਇਸ ਦੇ (ਮਾਯਕ) 
ਜਿਉ ਬਾਜੀਗਰ ਭਰਮ ਭਲ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਰੋਣਾ ਹੈ ੧ ਮਲ: ੨੬_੬-੩ 
ਝੂਠਿ ਮੁਠੀ ਅਹਕਾਰੇ । । ਆਪੇ 
ਮਾਰਗਿ ਪਾਵਣਹਾਰਾ ਆਪੇ ਕਰਮ 


ਕਮਾਏ ! | ਨਾਮਿ ਰਤੇ ਗੁਰਿ 
ਪਰੇ ਰਾਖੋ ਨਾਨਕ _ਸਰਜਿ 44;,-ਿ--=ਆਂ ਦੀਦ 


੧੨੧” <੬ ੩੭ 
੧ ਨ੍ੋ& 
. ਉਸਨ 
ਪੂ ਕੈ, 
1 
ਸਿ 
ਆ 
੭ ੩ 
ਹਥ 


ਸੁਭਾਵ।।੪8।।8।। ਪ੍ਰੇਮੀ ਕੀਤੇ ਸਨ।।੪।।੪।। 


ਵਾਖੰਆਾਂ--ਜਗਤ ਦੇ ਲੇਕ ਜੋ ਵਾਲੇਵੇ ਦੇ ਕਾਰਣ ਰੋਂਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰੋਣਾ 
ਮਾਯਾ ਦੇ ਗੁਬਾਰ ਅੰਦਰ ਸੁਪਨੇ ਵਿਚ ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਯਾ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਦੀ ਖਲ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਹੋਏ ਸਮਾਨ 
ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੋਣਾ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਅੰਧਕਾਰ ਵਿਚ ਹੈ, ਇਹ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਧੋਂਦਾ । ਮੈਲ ਧੋਂਦਾ 
ਹੈ ਪਸਚਾਂਤਾਪੀ ਰੋਣਾ, ਜਿਸ ਦੀ ਸੈਨਤ ਪਿੱਛੇ ਦੇ ਆਏ ਹਨ । ਅੰਤ ਦੀਆਂ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਸਿੱਟੇ 
ਦੀ ਗਲ ਕਹੀ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਆਪ ਹੀ ਨਾਮ ਦੇ ਸੁਭ ਮਾਰਗ ਤੇ ਪਾ ਦੱਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ ਹੀ 
ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਕੋਈ ਗਲ ਹੈ ਜੋ ਸਹਾਯਕ ਹੈ । ਗੁਰੂ 
“ਨਾਮ ਰਤ" ਬਣਾ ਦੱਦਾ ਹੈ, ਫੇਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਖਾਲੇ ਹੀ ਸਾਰੇ ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ, ਜੋ ਉਪਰ ਕਥੇ ਹਨ, ਬਚਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਹਾਯਤਾ ਪ੍ਰਤਿਪਾਦਨ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੀ ਮੇਹਰ 
ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇ ਉਸਦੇ ਦਰ ਤੇ ਮੰਗਤੇ ਹੋਕੇ ਬੈਠੀਦਾ ਹੈ :-- 


ਢਾਢੀ ਦਰਿ ਪ੍ਰਭ ਮੰਗਣਾ ਦਰੁ ਕਦੇ ਨ ਛੋੜੇ ! । [ਵਾਰ ਗਉੜੀ ਮ: ੫-੨੧) 
ਨਿਰੁਗੂ-- ਸਮਾਇਆ--ਆਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਅ) ਕਈ ਦਾਨੇ ਇਸ ਪਦ ਦਾ 
ਅਰਥ “ਸਮੇਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ' ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ | 
ਵਾ--ਪਦ ਅੰਤਲਾ ਪਾਦ ਪੂਰਣ ਮਾਤਰ ਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਧਾਰਨਾ ਤੇ ਇਹ ਅਲਾਹਣੀ 


ਰਚੀ ਗਈ ਹੈ, ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਤ ਅਕਸਰ 'ਵਾ” ਆਦਿ ਕੋਈ ਅਖਰ ਵਰਤਦੀਆਂ ਹਨ | 
(ਅ) 'ਵਾ' ਦਾ ਅਰਥ “ਓਹ' ਕਰਕ ਬੀ ਦਾਨ ਅਖਰ ਨੂੰ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਜੋੜ ਲੈਂਦੇ ਹਨ | 


੨ ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫-੭੩ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੨. ਅਲਾਹਣੀ- ੫] (3੫੪੯) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪੰਨਾ ੫੮੧ 

ਭਾਲੀਅ--ਵੇਖੀਏ. ਢੂੰਡੀਏ । __ਸਬਦੁ--ਨਾਮ । ਨਾਮ ਸਬਦ ਜੋ ਅੰਤਰਗਤ ਹੈ । ਸਬਦ 
ਦਾ ਅਰਥ ਬ੍ਹਮ ਬੀ ਹੈ ਤ ਸਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਬੀ ਹੈ । ਰਾਚੀ--ਰਚੀ ਹੈ । 

ਪਿੜ ਕਾਚੀ--ਖਲ ਯਾ ਘੋਲ ਦਾ ਮੈਦਾਨ ਕੱਚਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਨੁਖਾ ਜਨਮ ਦੀ ਖਡ 
ਕੌਚੀ ਯਾ ਨਿਸਫਲ ਗਈ । ਵਤਾਇਆ ਜਾਲੂ--ਜਾਲ ਵਿਛਾਇਆ । ਪੰਛੀਆਂ ਲਈ ਜਾਲ 
ਧਰਤੀ ਤ ਵਿਛਾਈਦਾ ਹੋ. ਮਛੀਆਂ ਲਈ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਫੈਲਾ ਕ ਸੌਟੀਦਾ ਹੈ । ਵਤਾਇਆ ਪਦ ਸਾਂਝਾ 
ਹੋ | ਪਰਵਾਣ--ਪਰਵਾਣ ਕਰੋ । ਤਸਲੀਮ ਕਰੋ । ਮੰਨੇ । ਭਾਵ ਸਿਦਕ ਧਾਰੇ | 

ਅਧ ਪਧੈ--ਅਧਵਾਟੇ | ਦੋ ਮੁਕਾਮਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲ ਕਿਤੇ । 

ਨਿਰਾਲਮੁ--ਨਿਰਲਪ, ਅਲਪ, ਅਛੋਹ । ਉਭ--ਖੜਤਾ । 

ਇਬ ਕ--ਹੁਣ ਦੇ । ਭਾਵ ਹੈ ਪਰਲੇਕ ਵਿਚ ਜਾਕੇ ਬੀਜੇ ਨਹੀਂ ਉਗਦੇ । ਉਹ ਫ਼ਲ ਭੂਮੀ 
ਚ । ਰਵਹਿ--ਜੋ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ । ਸਾਰ--ਸੰਭਾਲਦੇ ਹਨ । 


(ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੧, ਅਲਾਹਣੀ- ੫] 
ਪਾੜੂਥਨ-- ਉਹ ਪ੍ਰਕਰਣ ਚਲਦਾ ਤੇ ਮੁਕਦਾ ਰੇ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 


ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੧ । । ਬਾਬਾ | ਹ ਬਾਬਾ ! (ਜ ਕਈ ਦਥ) ਆਇਆ ਹੈ (ਉਸ ਦਥ। ਉੱਠ 
ਆਇਆ ਹੈ ਉਠਿ ਚਲਣਾ ਇਹੁ ਚੱਲਣਾ ਹੈ. ੬54“. ਆ ਤੈ 
ਸੌਚਾ ਘਰ ਸੋਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨੂੰ ਸਵਨ ਨਾਲ ਹੁ 
ਮਾਰ ਤੱਟ ', ਜਥਾ ਦੀਏ ਤ `ਨਿਰੋਲ ਸੱਚ` ਸਚਿਆਰ ਹੋਇਆਂ (ਮਿਲਦਾ) ਹੋ । ਕੂਣ 
ਸਦੜੌ ਸਵੀਅ ਸਚੁ ਖਰਾ ਵਡੀ ) ਲਭ ਵਿਚ (ਰਿਹਾਂ) ਜਦ (ਏਥ ਸਚ ਵਿਚ) ਟਿਕਾਣ' 
ਸਚਿਆਰਵਾ । । ਕੂੜਿ ਲਬਿ ਜਾਂ | ਨਾ ਪਾ ਲਏਗਾ (ਤਾਂ) ਅਗੇ ਗਿਆਂ ਬੀ ਠਿਕਾਣਾ ਨਹੀ 
ਥਾਇ ਨ ਪਾਸੀ ਅਰੈ ਲਹੈ ਨ | ਪਾਏਗਾ । (ਓਥੇ ਓਨਾਂ ਨੂੰ) ਅੰਦਰੋਂ (ਕੋਈ) ਨਾ ਕਹਗ' 
ਨਾਓ | | ਅੰਤਰਿ ਆਉ ਨੁ [ ਆਓ. (ਲੇਘ ਆਓ) ਬੰਠ. ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸੁਵ ਘਰ ਵਿਚ ਕਾ 
ਬੈਸਹਕਹੀਐ ਜਿਉ ਸੰਏ ਘਰਿ ਨੂੰ (ਖਾਲੀ ਮੁੜਨਾ ਪੰਦਾ ਰੇ) । ਜੰਮਣਾ ਤ ਮਰਣਾ ਵੱਡਾ 
ਗਾਈ ਦੂ _] ਵਫਿਛੜਾ ਹੋ, ਸਾਰਾ ਜਗ (ਏਸ ਦੁੱਖ ਵਿਚ) ਨਾਸ਼ ਹੋ ਰਿਹਾ 
ਜਾਚ । | ਜੰਮਣੁ ਮਰਣੁ ਵਡਾ | ਹ। ਮਾਇਆ ਦੇ ਲੋਭ (ਵਿਚ ਉਸ ਮਾਇਆ ਦੀ ਪਾਪਤੀ 
ਵਛੜਾ ਬਿਨਸ ਜਗੁ ਸਬਾਏ । । | ਲਈ ਕੀਤੇ) ਧੰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਜਗਤ ਭੁੱਲਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ 
ਲਬਿ ਧਥੋੈ ਮਾਇਆ ਜਗਤੁ | (ਸਿਰ ਤੇ) ਕਾਲ ਖੜਾ ਰੁਆ ਰਿਹਾ ਹੈ । । ੧ । ।' 
ਭੁਲਾਇਆ ਕਾਲੁ ਖੜਾ 
ਰੂਆਏ । | ੧ | । 


ਸਚਾ ਘਰ ਹ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ. ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਸਵਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁੰਦਾ ਹੋ. ਜਿਸ ਕਰਕ ਜੀ ਸਚਿਆਰ 
ਬਣਦਾ ਹ ਤਦ ਨਿਰਲ ਸਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਪਰ ਜ ਜੀਉਂਦ ਜੀ ਲਭ ਤ ਲੋਭ ਕਰਕ ਕੂ= 
ਕ੍ਸਤਿ ਕਮਾਉਂਦਿਆ ਸਚਿਆਰ ਨਾ ਬਣਿਆ ਤਾਂ ਅਗ ਸੱਚ ਘਰ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਗਾ । ਸੁਵ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਅਲਾਹਣੀ- ੫] (੩੫੫੦) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੮੨ 


ਦਾਦ ਦ===੩======= ਖਟ ਦਲ ਦ====== ਤਤ ====== ਤਦ << ਦਫਤਰ ਤਾ ==<=<<<<=====< === ਤਾਂ ਦ======== << =” 


ਤਾਂ ਸੱਚ ਨਾਲ ਪਰਿਪੂਰਣ ਹ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਕੂੜਿਆਰਾਂ ਨੂੰ 'ਓਥ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ । ਉਹਨਾ ਦਾ 
ਸੁਭਾਵ ਮੈਲਾ ਹੈ. ਮੈਲ ਦੇ ਸਿਵਾ ਕਛੇ ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ ! ਓਹ ਘਰ ਨਿਰੇਲ ਸੋਚ ਦੋ. ਮਾਇਆ ਲਿ 
ਕੁੜ ਓਥੇ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਓਹ ਮਾਯਾ ਮ੍ੇਮੀ ਰਨ. ਮਾਯਾ ਵਿਹੁਣ ਟਿਕਾਣ ਨੂੰ ਖਾਲੀ ਟਿਕਾਨਾ ਸਮਝਦੇ 
ਹਨ । 
ਜਮਣ ਮਰਣ ਦੇ ਵਿਛੋੜ ਤਂ ਹੋਈ ਪੀੜਾ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਡੀ ਪੀੜਾ ਕਹਿਕ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ 
ਆਮ ਇਨਸਾਨੀ ਦੁਖ ਨੂੰ ਆਪ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਦ ਹੋਏ ਸੱਚ ਵੇਦ ਵਾਝੂ ਉਸ ਦਾ ਇਲਾਜ ਦੱਸ ਰਰ 
ਤੇ ਹਮਦਰਦ ਵੇਦ ਵਾਝੂ ਦਵਾ ਦਰਮਲ ਕਰ ਰਰੇ ਹਨ | 
ਬਾਬਾ ਆਵਹੁ ਭਾਈਹੇ ਗਲਿ | ਰੋ ਬਾਬਾ ! ਰੁ ਭਰਾਵ ! ਆਓ. ਗਲ ਲੰਗਕ ਮਿਲੀਏ 
ਮਿਲਹ ਮਿਲਿ `ਮਿਲਿਦਰ | ਤ ਮਿਲ ਮਿਲਕ ਅਸੀਸਾਂ ਦਵੀਏ । (ਰਾ) ਬਾਬਾ ! ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਰ ਆ ਹ ੨ (ਦ ਮਲ) ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਦਿਓ. (ਪੀਤਮ ਦਾ ਮਲ ਸੱਚਾ 
ਆ ਰਸ (4 ਮਲ ਹੈ ਤ) ਸੰਢਾ ਮਲ ਕਦੇ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ । ਅਸੀਸਾਂ ਦਿਓ, 
ਤਬ 


ਮਿ 


ਰ੍ ਭਗਤੀ ਕਰੋ ਕਰਾਓ: (ਪਰ ਸੋਚ ਲੈਟਾ ਕਿ ਅਗ ਚੀ) ਮਿਲਿਆਂ 
ਅਸੀਸਾ ਹ । | ਆਸੀਸਾ ਦਵਹੇ | ਹੋਇਆਂ ਦਾ (ਹਰ) ਕੀਹ ਮੇਲਗ । (ਹਾਂ, ਮਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 

ਥ ਦ ਥਹ ਭਾਵ) ਸਤਿਸਗੇ ਤ (ਤ ਅਗ ਦ ਥਾਵਹੁ=) 

ਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਰੂਪ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਹਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਅਸੀਸਾ 
ਥਹਹੁ ਥਾਵਹੁ ਗੁਰ ਸਬਦੀ ਸਚੁ 
ਖਲ ।। ਜਮ ਮਾਰਗਿ ਨਹੀ ਜਾਣਾ | ਸੋਚ ਨੂੰ ਖਲੇ । (ਤੁਸਾਂ) ਜਮ ਵਾਲ ਰਸਤੇ ਨਹੀਂ ਟੁਰਨਾ. 
ਸਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿਣਾ ਹੈ. (ਫਰ ਤੁਸਾਂ) ਜਗ ਜੁਗ 
ਰਾ ਮਣ ਅਲ ਮਿਲ, ਜਿਨਾਂ ਮਿਲਕੇ 
ਰਾ -< - | ਸਜਣਾਂ 'ਤ ਸਾਕਾਂ ਨ ਗੁਰਾਂ ਨਾਲ 
ਸੰਜੋਗੀ ਗੁਰ ਮਿਲਿ ਖੌਲੇ ਆ. 

(ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦਾ) ਫਾਹ ਖੋਹਲ ਲਏ ਹਨ ਤ ਜੋੜਨਹਾਰ 
ਵ-ਾਖ-ਸਾਂ--ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਦੇ ਫਾਰ ਖੋਹਲਕ ਪਰਮਗਾਤਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਜਾਚ ਦਸੀ ਹ । ਪਹਿਲ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਉਪਦਸ਼ਿਆ ਹੋ ਕਿ ਮਿਲੇ ਤ ਮਿਲ ਮਿਲਕ ਇਕ 'ਦੁਏ 
ਅਸੀਸਾਂ ਦਿਓ ਕਿ ਤੁਸੀ ਮਿਲ ਹੋਏ ਮਿਲ ਰਹੋ ! ਫੇਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਂਦੇ “ਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਮਿਲ 

3. ਰੁ ਕਿਆ ਨੂੰ ਮਲ । ਜੇ ਲਗ ਮਤੇ ਲਕੋ ਹਲ ਜੌ ਸਤਿਸਗ ਤੋ ਭੁੱਲ 
ਤਪ (ਅਪ ਆ ਚੀ 
ਦਾ ਬਸਰ ਕਰੋ. ਇਹ ਸੱਚ ਦੀ ਖ੪ ਡੇ ! ਓਹ ਕਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਕਰਕ ਮਮ ਦ ਲਤ 
ਪ ਜਾਓ. ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹੇ ਤਾਂ ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਓਰਾ । ਜੀਵਨ ਵਿ 
ਬਾਬਾ ਨਾਗਤੜਾ ਆਇਆ ਜਗ | ਹ ਬਾਬਾ ! (ਜੀਵ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਨੰਗਾ ਆਉਂਦਾ ਹੋ, (ਹਜ: 
ਮਹਿ ਦਖ ਸੁਖੁ ਲਖੁ ਦੁਖ ਜੁਖ ਦਾ ਲਖ ਲਿਖਾਇਆ ਹਇਆ (ਨਾਲ ਲੰਕ 


ਜ) ਇਕ ਉਤ ਗਤ ਜੰਡ ਚੋਦ ਲਨ 
ਕਿਆ ਮਲ ।। ਇਕਿ ਭੂਲ ਨਾਵਹੁ 
ਦਿਓ ਕਿ ਹ ਭਾਈ ! ਹੁਣ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੁਆਰਾ 
ਤ੧੧ ਸੋਚ ਸਰੂਪ.ਵਿਚ ਰਹਿਣਾ ਹੇ | (ਇਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਉਨਾ। 
ਜਿਥੋਂ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਣੀ ਸੀ. ਦਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨੇ ਵਾਹਿਯੁਰੁ ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਜਾ 
੧. ਗੁਰੂ ਕੀ ਸ਼ਰਣ ਲਓ. ੨. ਉਸ ਤੇ ਨਾਮ ਲੋਓ. ੩. ਸਚ ਧਾਰਨ ਕ੪0 ੨ ਜੀਵਨ ਸਦ 
ਸਗ ਉਹਨਾ ਭਲ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਕਰ, ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਰੋਕ ਮੋਹ ਮਯਾ ਜਿ2 ਲਈ ਦੇ । 
ਲਿਖਾਇਆ | । ਲਿਖਿਅੜਾ ਸਾਹਾ ! ਤਦ! ਦੇ । (ਜਾਹਾ=) ਸਾਰ ਦਾ ਲਿਖਿਆ ਟਲਦਾ ਨਹੀ 
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ਇਿ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੧. ਅਲਾਹਣੀ-੫) 


- 


ਨਾ ਟਲ ਜਹੜਾ ਪੁਰਬਿ 
ਕਮਾਇਆ । | ਬਹਿ ਸਾਚੈ 
ਲਾਇਆ ਤਿਤੁ ਲਾਗਾ । । 
ਕਾਮਣਿਆਰੀ ਕਾਮਣ ਪਾਏ ਬਹੁ 
ਰਗੀ ਗਲਿ ਤਾਗਾ । । ਹੇਛੀ ਮਤਿ 
ਭਦਿਆ ਮਨੁ ਹਛਾ ਗੁੜ ਸਾ ਮਖੀ 
ਖਾਇਆ । । ਨਾਂ ਮਰਜਾਦ 
ਆਇਆ ਕਲਿ ਭੀਤਰਿ ਨਾਂਗ 
ਬਧਿ ਚਲਾਇਆ । | ੩ ।। 


[ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੮੨ 


ਜਿਹੜਾ (ਕਿ ਉਸ ਦੇ) ਪੂਰਬਲ ਕਮਾਏ (ਅਨੁਸਾਰ ਲਿਮਿਆ 
ਗਿਆ) ਸੀ । (ਹਾ। ਸੱਚ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨ ਦੁੱਖ ਤ ਸੁਖ 
(ਜੋ) ਬੈਠਕ ਲਿਖਿਆ ਸੀ (ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਵ) ਜਿਧਰ 
ਲਾਇਆ ਗਿਆ ਓਧਰ ਲਗਦਾ ਹੈ । (ਉਤੋਂ) ਜਾਦੂਗਰਨੀ 
(ਮਾਇਆ) ਨ ਜਾਦੂ ਪਾਏ ਹੋਏ ਹਨ (ਅਰਥਾਤ ਮਹ ਰੂਪੀ । 
ਬਹੁਤ ਰੰਗਾਂ ਦਾ (ਜਾਦੂ ਵਾਲਾ) ਧਾਗਾ (ਇਸ ਦ) ਗਲ 
(ਪਾ ਦਿੱਤਾ) ਹ । (ਇਸ ਕਰਕ ਇਸ ਦੀ) ਬੁਧੀ ਬੀ ਹਫ਼ੀ 
ਹ ਤ ਮਨ ਬੀ ਰਛਾ ਹੋ ਗਿਆ ਹ. (ਇਹ ਮਾਯਕ ਰਸਾਂ 
ਨੂੰ ਇਉਂ ਖਾਦਾ ਹੋ) ਜਿਵਂ ਗੁੜ ਨੂੰ ਮੌਖੀ ਖਾਂਦੀ ਹੈ । (ਸ 
ਮਾਯਾ ਮਹਿਆ ਜੀਵ) ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ( ਮਰਯਾਦਾ ਹੀਨ : 
ਨਗਾ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹ. ਨੇਗਾ ਹੀ ਬਨ੍ਹਕ ਤਰ ਦਿਤਾ ਮ'ਦ 
ਹਉ: | ਭਰੋ. | 


(੩੫੫੧) 


੫੮ 


ਵ-ਭਾਖਆੀਾਂ--ਨੇਗ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਜੀਵ ਜਗਤ ਵਿਚ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਲਿਆਉਂਦਾ. 
ਪਾਲੀ ਹੱਥ ਆਉਂਦਾ ਤ ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਟੂਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | ਪਰ ਕੀਤ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਰਬਧ ਜੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਖਣਾ ਦਦਾ ਹੈ ਲਕ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤ ਬਣੀ ਮਨ ਦੀ ਰਗ਼ਬਤ ਨਾਲ ਮਾਯਕ ਮਹ ਵਿਚ ਟੁਰਦਾ. ਹ. 
ਇਥ ਫਰ ਮਾਯਾ ਦਾ ਜਾਲ ਫੋਲ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਹੋਰ ਫਸਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਸੇ ਪਿਛਲ ਕਰਮਾਂ ਅਨਸਾਟ 
ਸਾ ਜੱਗੀ ਲੀ ਮਾਯਾ ਦੇ ਜਾਂਦੂ ਮਨ ਨੂੰ ਹੋਰ ਮੱਹਦ ਹਨ ਸੋ_ਮੌਖੀ ਵਾਂਡੂ ਗੁ-ਤ 


ਇ- 


% ਲਿਬਕ ਤੋ ਛੁਟਕਾਰਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ । ਸੋ ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਆਯਾ ਖਾਲੀ ਰੱਥ ਟੁਰ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਭਾਵ 
(ਗਤੀ ਤੂਮੇ ਆਸੇ ਚਲ ਜਜੀਂ ਜਦ । 


ਬਾਬਾ ਰਵਹੁ ਜ ਕਿਸੇ ਰਵਣਾ 
ਜਾਨੀਅੜਾ ਬੱਧਿ ਪਠਾਇਆ 
>1। ਲਿਖਿਅੜਾ ਲੇਖੁ ਨ ਮਟੀਅ 
ਦਰਿ ਹਾਕਾਰਤਾ ਆਇਆ ਹੋ | । 
ਹਾਕਾਰਾ ਆਇਆਂ ਜਾ `ਤਸ 
ਭਾਇਆ ਰੁਨ ਰਵਣਹਾਰ । | ਪੁਤ 
ਤਾਈ ਭਾਤੀਜ ਰਵਹਿ ਪੀਤਮ 
ਆਤਿ ਪਿਆਰ | । ਕ ਰਣ ਜੁਣ 
ਸਨ ਮਮਾਲ ਕੇ ਮਣ ਨੇ ਮੁੱਦਿਆ 
ਨਾਲ । । ਨਾਨਕ ਜੋਰਿ ਜੁਗਿ 
ਨਾਟ ।ਸਜਾਣਾ ਰਵਹਿ ਸਚ 
ਸਮਾਲ। ੪1111 


(ਇਹ ਕੁਛ ਵੀਚਾਰਕ) ਹ ਬਾਬਾ ! ਜ (ਕਿਸ ਨ ਅਜ 
ਬੀ ਮਰ ਨੂੰ ਰੋਣਾ ਹੇ ਤਾਂ) ਪਏ ਰੋਵੇ. (ਤੁਹਾਡ) ਘਿਆ੦ 
ਨੂ ਤਾਂ ਸ਼ਨਕ ਟੋਰ ਹੀ ਦਿਤਾ ਗਿਆ ਹ । (ਇਹ) ਸੰਦਾ 


ਨ 
.-- 


ਦਰਗਾਹ ਤੋਂ ਆਯਾ ਹੈ. (ਉਥੋਂ ਦਾ) ਲਿਖਿਆ ਲਖ ਮਟਿਆ 


ਨਰੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ. (ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ' ਸਦਾ (ਤਦ) ਆਇਆ 
ਜਦੋਂ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂ ਭਾਇਆ ਹੈ, (ਤਦੋਂ) ਹੀ ਰਣ ਵਾਲ 
ਰੇਟ । ਪੁਤ. ਭਰਾ, ਭਤੀਜ ਤ ਅਤਿ ਪਯਾਰ ਮਿਤ । ਸਾਰ। 
ਰੌਦ ਹਨ । (ਪਰ ਸੋਚਕ ਦਾਖ ਕਿ) ਮਰ ਗਿਆ ਨਾਲ ਕਈ 
ਮਰ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦ, (ਸੇ ਰਣ ਦਾ ਕੀ ਲਾਭ ? ਹਾਂ ਪਰਮ਼ਸ਼ੁਰ 
ਦ) ਭੇ ਵਿਚ (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ. ਯਾਦ ਨੂ. ਸਭਾਲ `ਤ 
ਤਲ ! ਜੋ ਸੱਚ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲਕੇ ਰੋਦਾ ਹੈ ਉਰ 
ਜੁਗੋ ਜੁਗ ਸਿਆਣਾ ਜਾਣਿਆ ਜਾਦਾ ਹੈ ।।੪।1੫।। 


ਵ.ਾਖ-ਯਾ-- ਇਸ ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਦ ਹਨ ਕਿ ਸੱਦਾ ਹੁਕਮ ਅਟੱਲ ਰੇ. 
ਰ> ਨਾਲ ਟਲਦਾ ਨਹੀਂ । ਸਾਕ ਅਗ ਮਿਤ੍ਰ ਰੋਦ ਹਨ ਪਰ ਸੁਆਰਦ ਕੁਛ ਨਹੀਂ, ਕਿਉਂਕਿ ਰਣਾ 
ਮਰਨ ਦਾ” 7 ਤ ਮਰਨਾ ਕੋਈ ਟਾਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਹਾਂ ਰੋਣਾ ਸਫਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ. ਜੇ ਪਰਮਸੂਰ 
ਦ” ਭੇ ਮਨ. ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਖਾੜ ਜਰਮਾਂ ਤੋਂ ਮੁੰਹ ਮੋੜਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਭ ਹਠ ਨਾਮ ਨ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩, ਅਲਾਹਣੀ ੧-੬] (੩੫੫੨) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੮੨ 


ਲਗ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਤੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਆ ਜਾਵ. ਉਹ ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ 
ਸਿਆਣਾ ਯਾ ਗਿਆਨਵਾਨ ਕਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਸਚਾ ਘਰੁ--ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਨਿਜ ਸਰੂਪ. ਪਰ ਦਾਨੇ ਲੋਕ ਇਸ 
ਦਾ ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਬੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਹਨ: -ਸੱਚ ਘਰ ਵਿਚ (ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ) ਜਾਕ 

1 -- 4 -- ੫ ਪਦ ਨੂ ਅੰਕੂੜ ਲਗਾ ਚੇ । 

ਸਚੜੈ--ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰ ਨੰ ਠਾਓ--ਟਿਕਾਣਾ । 

ਐਛੜਾ-ਲ-.ਰਤੇ ਕੀ ਪੀਲੇ ਚੰਡ ਗੰਗਾ, ਸਬਾਏ--ਸਾਰਾ | 

ਰੂਆਏ--ਰੁਆ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ. ਪਰ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਵਾਜਾਂ ਮਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ 
ਗ਼ਾਫਲੇ ! ਮੈਂ ਮੁਕਾ ਦੇਣਾ ਹੈ ਸਮਾਂ ਤੇ ਫੜਕੇ ਲੈ ਜਾਣਾ ਹੈ | 

ਅਸੀਸਾ--[ਸੰਸ:. ਆਸ਼ਿਸੁ= ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ] ਸ਼ੁਭ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਦਾਨ । ਕਿਸੇ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ 
ਅਰਦਾਸ । ਸ਼ੁਭ ਵਾਕ । ਕਰਵਹੋ--ਕਰੇ ਤੇ ਕਰਾਓ । ਨਾਵਹੁ--ਨਾਮ ਤੋਂ । 

ਥਹਹੁ ਥਾਵਹੁ--ਅਰਥ ਤ ਭਾਵ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

ਸਬਦਿ--ਸਬਦ ਵਿਚ. ਨਾਮ ਵਿਚ. ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚ । 

ਵਸ--ਸਰੂਪ ਵਿਚ । ਸਾਜਨ--ਮਿਤੁ । ਸੈਣ--ਸਾਕ । 

ਸੰਜੋਗੀ--ਜੋੜਨਹਾਰ. ਜੋ ਆਪ ਰਬ ਜੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਜੋੜਦੇ ਹਨ । (ਅ) 
ਦਾਨੇ ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਉਹਨਾਂ ਸਜਣਾਂ ਸਾਕਾਂ ਨਾਲ ਮੇਲ ਸੰਜੋਗਾਂ ਨਾਲ (ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ) ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਕ ਫਾਹ ਕੱਟ ਲਏ ਹੁੰਦ ਹਨ । 

ਲਿਖਿਅੜਾ ਸਾਹਾ--ਸ਼ਾਹ ਦਾ ਲਿਖਿਆ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਲਿਖਿਆ । (ਅ) ਲਿਖਿਆ ਸਾਹਾ= 
ਲਿਖੀ ਤਰੀਕ ਆਤਮਾ ਦ ਪ੍ਰਲੇਕ ਜਾਣ ਦੀ | 

ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਬਿਖਿਆ-ਭਾਵ ਹੈ ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ । 

ਕਾਮਣਿਆਰੀ--ਜਾਦੂਗਰਨੀ । ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਯਾ ਜੋ ਵੱਸ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ । 

ਕਾਮਣ--ਕਾਮਟ, ਜਾਦੂ । 

ਤਾਗਾ--ਜਾਦੂਗਰ ਲੋਕ ਤਾਗਾ ਮੰਤੁ ਕ ਗਲ ਪਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ । 

ਗੁੜ ਸਾ ਮਖੀ--ਜਿਵੇਂ ਮਖੀ ਗੁੜ ਨੂੰ ਲਿਬਕਕ ਖਾਂਦੀ ਤੇ ਕਈ ਵੇਰ ਖਾਂਦੀ ਮਰ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । (ਅ) 'ਸਾ” ਦਾ ਸਹਤ ਅਰਥ ਕਰਕ ਮਖੀ ਸਮਤ ਗੁੜ ਖਾ ਜਾਣਾ । 

ਜਾਨੀਅੜਾ--ਪਿਆਰਾ । ਹਾਕਾਰੜਾ--ਸੱਦਾ । ਬੁਲਾਵਾ । 

ਜਾਣ--ਜਾਣ ਲਓ । ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਸਿਜਾਣਾ--ਸਿਆਣਾ, ਭਾਵ ਗਯਾਨਵਾਨ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਲਾਹਣੀ ੧-੬7 


ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩ ਮਹਲਾ ਤੀਜਾ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਪਾਗੂਬਠ --ਗੁਰਮੁਖ ਪੁਰਖ ਰੈ 'ਗੁਣਵੰਤੀ' ਤੇ ਪ੍ਰਿਯ ਕੇ ਰੰਗ ਰਤੀ ਸਾਧਨ ਕਹਿ ਕੇ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩. ਅਲਾਹਣੀ ੧-੬] 


(੩੫੫੩) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੮੨ 


ਉਸ ਦ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਮਿਲ ਰਹਿਣ ਦ ਲੱਛਣ ਤ ਯਤਨ ਵਰਣਨ ਕੀਤ ਹਨ । ਤੀਜ ਔਕ ਵਿਚ 
ਇਹ ਗਲ ਮਿਲ ਹਦ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਤ ਪੁੱਛੀ ਤ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਾਰਕ ਕਥਨੀ ਦੌਸੀ ਹ । ਚਉਥ 
ਵਿਚ ਦਸਿਆ ਹ ਕਿ ਜ ਪ੍ਰਭੂ ਪਤੀ ਤੋਂ ਕਿਵ ਵਿਛੁੜ ਬੀ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਫਰ ਕੀਗ੍ਹ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੋ । ਸਿਰਲਖ `ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਪਰ ਪਹਿਲਾ ਅੰਕ 'ਗੁਣਵੰਤੀ' ਦਾ ਰੈ ਤ ਦੂਜਾ ਅੰਕ 


ਹ `ਅਗੁਣਵਤੀ' ਦਾ । 

ਮੁਲ 
ਕਾਰਜ ਸਭ ਕਿਛੁ ਕਰਣੈ 
ਜਗੂ | । ਸਾਧਨ ਰਡ ਨ ਕਬਹੂ 
ਬਸਈ ਨਾ ਕਦ ਹੋਵੈ ਸੋਗੁ | । ਨਾ 
ਕਦ ਹਵੇ ਸਗੁ ਅਨਦਿਨੁ ਰਸ 
ਭਗ ਸਾਧਨ ਮਹਲਿ ਸਮਾਣੀ । । 
ਜਿਨਿਪਿਿਊ ਜਾਤਾ ਕਰਮ 
ਬਿਧਾਤਾ ਬਲ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਬਾਣੀ | । 
ਗੁਣਵਤਿਆ ਗਣ ਸਾਰਹਿ 
ਅਪਣ ਕੰਤ ਸਮਾਲਹਿ ਨਾ ਕਦ 
ਲਗੇ ਵਿਜਗੇ | | ਸਚੜਾ ਪਿਰੁ 
ਜਗ ।। ੧। | 
ਆਪ ਲਈ ਮਿਲਾਏ | । ਸਾਧਨ 
ਪ੍ਰਿਅ ਕੋ ਰੰਗਿ ਰਤੀ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਏ | । ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ ਗਵਾਏ 
ਫਿਰਿ ਕਾਲ ਨ ਖਾਏ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਦਕ ਜਾਤਾ ।| ਕਾਮਣਿ ਇਛ ਪੁੰਨੀ 
ਅੰਤਰਿ ਭਿੰਨੀ ਮਿਲਿਆ ਜਗ 


ਰਥ 

[ਪੁਸਨ: ਕਦ ਮਿਲਕ ਵਿਜਗ ਬੀ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:] 
ਹਰੀ ਜੋ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ (ਉਸ ਨੂ) ਸਲਾਹੂੰਦ ਰਹੀਏ. ਸਾਰਾ 
ਕੰਮ ਕਰਨ ਨੂੰ (ਉਹ) ਸਮਰੱਥ ਹੈ । (ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ 
ਸੁਹਾਗਣ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਦ ਵਿਧਵਾ ਹੇ ਕ ਨਹੀਂ ਬਨਗੀ. ਨਾ 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਕਦ ਸੋਗ ਹਵਗਾ । (ਹਾਂ. ਉਸ ਨੂੰ) ਕਦ ਸੋਗ 
ਨਹੀਂ ਹੋਵਗਾ. (ਉਹ) ਸਦੀਵ ਰਸ ਮਾਣਗੀ. (ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ 
ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ (ਆਪਣ ਪਤੀ ਦ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈ ਹਈ (ਰਹਿਦੀ ਹੈ. ਕਦ ਵਿਛੁੜਦੀ ਨਹੀਂ । ਹਾਂ। 
ਜਿਸ ਨ (ਆਪਣ) ਕਰਮਾਂ ਦ ਫ਼ਲ ਪ੍ਰ ਦਾਤ ਪਤੀ ਨੂੰ (ਇਉਂ) 
ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ. (ਉਹ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਬਾਣੀ ਬਲਦੀ ਹੈ।(ਅਸੀਆਂ 
ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਗੁਣਵੰਤੀਆਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ (= =ਪਰਮਸੁਰ) 
ਦੇ ਜਲ ਲਗਦੀ (ਉਤ ਵਜਾ ਤਜਸਿਜ ਬਲ 

(ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਕਦੇ ਵਿਛੋੜਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । (ਤਾਂਤੇ. ਹੇ 
ਜਾਲੀ! ਸੱਚੇ ਪੱਤੀ (=ਪਰਮੇਸਰ) ਨੂੰ ਸਲਾਰੰਦੇ'ਵੋਦੇ ਜੇ 
ਸਭ ਕੁਛ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰਥ ਹੇ | | ੧ | । 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਆਪਣ ਸੱਚ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਕੀਕੂ ਪਛਾਣੀਦਾ ਹ? 
ਉੱਤਰ:1 ਸੋਚ ਸਾਹਿਬ ਨੂ ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣੀਦਾ 
ਹ. ਉਹ ਆਪ (ਆਪਣ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰਮੁਖ 
ਰੂਪੀ) ਇਸਤੀ ਤਾਂ ਪਤੀ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤੀ ਹੋਈ ਆਪਾ 
ਭਾਵ (ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਦੰਦੀ ਹੈ । (ਹਾਂ. ਜਦ ਉਹ 
ਮਨ) ਵਿਚ ਆਪਾ ਭਾਵ ( =ਹਉਮ) ਗੁਆ ਲੰਦੀ ਹੈ (ਤਾਂ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਫਰ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦਾ, (ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਇਕ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ) 
ਜਾਣ ਲੈਂਦੀ ਹੈ | (ਹਾਂ.) ਉਹ ਅੰਦਰੋਂ (ਪਰਮ ਨਾਲ) ਭਿਜੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹ । ਉਸ ਨੂ ਜਗਤ ਤਾਈਂ ਜੀਵਨ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਦਾਤਾ ਜੁ ਮਿਲ ਪੈਂਦਾ ਰੰ. (ਅਉਂ) ਉਸ (ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪ) 
ਇਸਤੀ ਦੀ (ਸਦਾ ਮਿਲ ਰਹਿਣ ਦੀ) ਇਛਾ ਪੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । (ਸੇ ਭਾਈ ! ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ ਇਸਤੀ ਆਪਣ। ਪਰਮ 
ਦੇ ਹੁਲਾਰਿਆਂ ਵਿਚ ਮਸਤ (ਸ਼ਬਦ=) ਨਾਮ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ 
ਰੱਤੀ ਹੋਈ ਹੋਵ (ਉਹ) ਪਤੀ ਦ ਅੰਕ (=ਗਦ ਯਾ ਸਰੂਪ) 
ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਇਸ ਲਈ ਯਾਦ ਰਖ ਕਿ) ਸੌਚਾ 
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ਜਾ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩, ਅਲਾਹਣੀ ੧-੬] 


ਜਿਨੀ ਆਪਣਾ ਕਤੁ ਪਛਾਣਿਆ 
ਹਉ ਤਿਨ ਪੂਛਉਂ ਸੰਤਾ 
ਜਾਏ । | ਆਪੁ ਛਡਿ ਸਵਾ ਕਰੀ 
ਪਿਰੁ ਸਚੜਾ ਮਿਲੇ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਏ | | ਪਿਰੁ ਸਚਾ ਮਿਲੇ 
ਆਏ ਸਾਚੁ ਕਮਾਏ ਸਾਚਿ ਸਬਦਿ 
ਧਨ ਰਾਤੀ | | ਕਦ ਨ ਰਾਂਡ 
ਸਦਾ _ਸਹਾਗਣਿ ਅੰਤਰਿ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਧੀ | । ਪਿਰੁ ਰਹਿਆ 
ਭਰਪੂਰ ਵਖੁ ਦੂਰ ਰੰਗੁ ਮਾਣ 
ਸਹਜਿ ਸਭਾ | | ਜਿਨੀ 
ਆਪਣਾ ਕੰਤ ਪਛਾਣਿਆ ਹਉ 
ਤਿਨ ਪੂਛਉ ਸੰਤਾ 
ਜਾ ।। ੩।।| 


ਪਿਰਹੁ ਵਿਛੁਨੀਆ ਭੀ ਮਿਲਹ ਜ 
ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗਹ ਸਾਚ ਪਾਏ | | 
ਸਤਿਗਰੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ 
ਅਵਗਣ ਸਬਦਿ ਜਲਾਏ । | 
ਭਾਉ ਗਵਾਏ ਸਚ ਹੀ ਸਚਿ 
ਰਾਤੀ । । ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਸਦਾ 
ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹਉਮੇ ਗਈ 
ਭਰਾਤੀ | | ਪਿਰੁ ਨਿਰਮਾਇਲ 
ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ ਨਾਨਕ ਸਬਦਿ 
ਮਿਲਾਏ । | ਪਿਰਹੁ ਵਿਛੁੰਨੀਆ 
ਭੀ ਮਿਲਹ ਜ ਸਤਿਗੁਰ ਲਾਗਹ 
ਸਾਚ ਪਾ ।।੪11੧।। 


(੩੫੫੪) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੮੩ 


ਸਾਹਿਬ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣੀਦਾ ਹੋ. (ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕਰਦਿਆਂ ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ ਆਪ (ਆਪਣ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲੰਦਾ 
ਰੈ।।੨।1] 

[ਹੁਣ ਕੰਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੁਹਾਗ਼ਣਾਂ ਨੂੰ ਪੁਛਣ ਦੀ ਗੋਲ ਟੁਰਦੀ 
ਹੋ ਕਿ ਓਹ ਆਪਣਾ ਤਜਰਬਾ ਦੱਸਣ । ਦਥ ਸਾਫ ਅੱਖਰਾਂ 
ਵਿਚ 'ਕੰਤ ਪਛਾਣਨ ਵਾਲੀ` ਨੂੰ ਸੰਤ ਕਿਹਾ ਰੈ ।] ਮੈਂ (ਹੁਣ) 
ਉਨਹਾਂ ਸੰਤਾਂ (ਰੂਪ ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ) ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਮੁੰਛਦੀ ਹਾਂ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ 


ਹੋ ਸਕਦਾ ਰੈ? ਕਿ ਸਦਾ ਲਈ ਮਾਰੀਆਂ ਗਈਆਂ? ਉੱਤਰ:; 
ਪਤੀ ( =ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਤੰ) ਵਿੱਛੁਤੀਆਂ (ਭੀ= ਫੋਰ ਮਿਲ ਪਣਗੀਆਂ 
ਜੇ ਸੱਚੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਆ ਲੱਗਣ ਤਾਂ ।[ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਐਸੀਆਂ ਔਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਮਿਲਣਗੇ? ਉੱਤਰ:] 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਦਾ ਦਿਆਲੂ ( -ਮੂਰਤੀ) ਹੈ ( ਜੋ ਉਨਾਂ ਦ) ਅੰਗੁਣਾਂ 
ਨੂੰ (ਆਪਣੇ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ.) 
ਅੰਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਾੜ ਦੱਦਾ ਹੈ, ਦੁਤੀਆ ਭਾਉਂ 
ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਹੋ (ਤ ) ਸਚ ਵਿਚ (ਭਾਵ ਸਚ ਪਤੀ ਵਿਚ 
ਸਚੋ=) ਸਚਗਚ ਰੱਤੀ ਰੋਈ (ਬਣਾ ਦਂਦਾ) ਹੈ ! (ਸੋ ਭਾਈ 
ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਸੱਚ ਹੀ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਸਭ ਨ) ਸਦਾ 
ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੈ, (ਇਸ ਨਾਲ ਸਭ ਦਾ) ਹਉਮ ਵਾਲਾ 
ਭਰਮ ਭੁਲਵਾ ਦੂਰ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਹ ਨਾਨਕ ! ਪਤੀ (=ਪਰਮਸੁਰ) 
ਪਵਿਤੁ ਹੈ, ਸਦਾ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਉੱਸ ਨੂੰ ਮਿਲਾ 
ਦੇਂਦਾ ਹੈ । (ਸੋ ਨਿਰਾਸ ਨਾ ਰੋਵੇ) ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿੱਛੂੜੀਆਂ 
ਬੀ ਫੋਰ ਮਿਲ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜ ਸੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ 
ਆ ਲਗਣ ਤਾਂ।।੪।1੧।1] 
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ਮੂੰ ਦੰ 
1 ਨ 


ਵਡਭਹੰਮੁ ਮ: ੩. ਅਲਾਹਣੀ ੨-੭) (੩੫੫੫) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੨ 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਜੋਗੁ--(ਜੰਸ, ਯੋਗਕ=ਲਾਇਕ) ਲਾਇਕ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਮਰੱਥ । 

ਸਾ ਧਨ--ਇਸਤ੍ੀ, ਭਾਵ ਹੈ ਸਤ, ਗੁਰਮੁਖ ! ਅੰਕ ੩ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਾਵ 
ਸੌਤ ਯਾ ਗੁਰਮੁਖ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ । ਮਹਲਿ--ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਦੀ ਹਜ਼ੂਰੀ ਵਿਚ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ । ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ--ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । 

ਭਿਨੀ--ਭਿੱਜੀ ਹੋਈ । ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਦੂਵੀਭੂਤ । 

ਜਬਨਿ ਮਾਤੀ--ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਮਸਤ । ਜੁਆਨੀ ਵਿਚ ਪਯਾਰ ਹੁਲਾਰੇ ਤਿ੍‌ਿਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਮ ਦੇ ਹੁਲਾਰ ਵਿਚ ਮਗਨ । ਨਿਰਮਾਇਲੁ--[ਸੰਸ:, ਨਿਰਮਮਾਯਲ 
ਪਜਾਬੀ ਪਰਤ] ਮੇਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ । ਮਾਯਾ ਦੀ ਮੈਲ ਤੋਂ ਪਵਿਤ੍‌ । 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩, ਅਲਾਹਣੀ ੨-੭] 


ਪਾਦੂਥੰਠ --ਸਬਦ ਦੇ ਉਤ ਪਿਛਲੇ ਵਾਂਝੂ ਹੀ ਸਿਰਨਾਮਾ ਨਹੀਂ ਦਿਤਾ, ਪਰ ਵਿਚ ਪਦ 
ਅਵਗੁਣਵੰਤੀ ਪਿਆ ਹੈ ਤ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ “ਅਵਗੁਣਵੰਤੀ' ਪਰਥਾਇ ਹੀ ਹੈ । ਗੁਣਵੰਤੀ ਦੱਸ ਦੱਸਕ 
ਬੀ ਅਵਗੁਣਵਤੀ ਦ ਹੀ ਦੁੱਖ ਦੱਸ ਹਨ | 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

੨ <=% ੨੬ _ . | ਨੂੰ (ਸ਼ਬਦਿ=) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਅਤੇ) ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸੇਵੇ, 
ਕਤ ਮਹਲੀਹ ਪਿਰੁ ਸਵਿਹੁ ਸਬਦਿ | (ਰਿਊਕਿ) ਅਵਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਪਤੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੀ (ਉਹ) 
ਵੀਚਾਰਿ । । ਅਵਗਣਵੰਤੀ ਪਿਰੁ | ਪਤੀ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਕੇ (ਤੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ) ਮੁੱਠੀ ਜਾਕੇ (ਮਗਰੋਂ! 
ਨ ਜਾਣਈ ਮੁਠੀ ਰੋਵੈ ਕੰਤ | ਰੋਂਦੀ ਹੈ । (ਪਰ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ ਗੁਣਵੰਤੀ) ਰੋਂਦੀ ਹੈ ਪਤੀ 
ਵਿਸਾਰਿ।। ਰੋਵੈ ਕੰਤ ਸੰਮਾਲਿ ਸਦਾ | ੰ ਯਾਦ ਕਰਦੀ (ਉਸ ਦੇ) ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਸਿਮਰਦੀ, ਪਤੀ 
> (ਉਸ ਦਾ) ਨਾ (ਕਦੇ) ਮਰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਵਿਛੁੜਦਾ ਹੇ (ਭਾਵ 

ਗੁਣ ਸਾਰਿ ਨਾ ਪਿਰੁ ਮਰੇ ਨ ਉਹ ਸਦਾ ਸੁਹਾਗਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ! ਅਰਥਾਤ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ 
ਜਾਏ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਸਬਦਿ ! ਨੇ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ) ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਉਸ ਨੂੰ! 
ਪਛਾਤਾ ਸਾਚੈ ਪੇਮਿ ਸਮਾਏ । | [ ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਸੋ ਓਹ ਉਸ) ਸਚ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏ 
ਰਹ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਪਰ) ਜਿਨਾਂ ਨੇ ਅਪਣਾ ਪਤੀ ਨਹੀਂ ਪਛਾਤਾ 

ਨ ਧਨ ਸਿਤ ਰੀ ਜਾਤਾ (ਤੇ ਉਸ ਨੂੰ) ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ (ਸਿਵਾਤਾ) 
ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ ਕੂੜਿ ਮੁਠੀ । ਉਹ ਕੂੜ ਵਿਚ ਠੱਗੀ ਗਈ ਕੂੜਿਆਰ ਹੈ । ਇਸ ਲਈ 
ਕੁੜਿਆਰ |! । ਸੁਣਿਅਹੁ ਕੰਤ | ਕੰਤ ਦੀ ਲੋਚਾ ਵਾਲੀਓ ਬੀਬੀਓ ! ਸੁਣੇ, ਪਤੀ ਨੂੰ ਸੇਵੇ 


ਮਹੇਲੀਹੇ ਪਿਰ ਸੇਵਿਹ ਸਬਦਿ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਤ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ । । ੧ । । 
ਵੀਚਾਰ । । ੧ | | 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩, ਅਲਾਹਣੀ ੨- ੭] 


ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਪਿ ਉਪਾਇਓਨੁ 
ਆਵਣ ਜਾਣੁ ਸਸਾਰਾ || ਮਾਇਆ 
ਵਾਰਾਂ । । ਮਰਿ ਜੰਮੇ ਵਾਰੇ ਵਾਰਾ 
ਵਧਹਿ ਬਿਕਾਰਾ ਗਿਆਨ ਵਿਹੂਣੀ 
ਮੂਠੀ । । ਬਿਨੁ ਸਬਦੇ ਪਿਰੁ ਨ 
ਪਾਇਓ ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਓ ਰੋਵੇ 
ਅਵਗੁਣਿਆਰੀ ਝੂਠੀ । । ਪਿਰੁ 
ਕਤੁ ਵਿਸਾਰ । । ਸਭੁ ਜਗੁ ਆਪਿ 
ਉਪਾ-ਇਓਨ ਆਵਣੁ ਜਾਣ 
ਸਸਾਰ 1।੨।। 

ਸ ਪਿਰੁ ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ ਸਾਚਾ ਹੈ 
ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੇ ਨ ਜਾਏ | । ਭੂਲੀ 
ਦੂਜੇ ਭਾਦ ।। ਰੰਡ ਬੈਠੀ ਦੂਜੈ ਭਾਏ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਿ ਦੁਖੁ ਪਾ ਆਵ 
ਘਟੈ ਤਨੁ ਛੀਜੈ । । ਜੋ ਕਿਛੁ 
ਆਇਆ ਸਭੁ ਕਿਛੁ ਜਾਸੀ ਦੁਖੁ 
ਲਾਗਾ ਭਾਇ ਦੂਜੈ । | ਜਮਕਾਲੁ 
ਨ ਸੂਝੈ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਲੁਝੈ ਲਬਿ 
ਲੇਭਿ ਚਿਤੁ ਲਾਏ । । ਸੋ ਪਿਰੁ 
ਸਾਚਾ ਸਦ ਹੀ ਸਾਚਾ ਨਾ ਓਹੁ ਮਰੈ 
ਨ ਜਾ ।।੩3।] 


ਇਕਿ ਰਵਹਿ ਪਿਰਹਿ ਵਿਛੁਲੀਆ 
ਅੰਧੀ ਨਾ ਜਾਂਣੇ ਪਿਰੁ ਨਾਲ | | 
ਅੰਤਰਿ ਸਦਾ ਸਮਾਲੇ | । ਪਿਰੁ 
ਅਤਰਿ ਸਮਾਲ ਸਦਾ ਹੋ ਨਾਲ 
ਮਨੁਮੁਖਿ ਜਾਤਾ ਦੂਰੇ । | ਇਹੁ 
ਤਨੁ ਰੁਲ ਰੁਲਾਇਆ ਕਾਮਿ ਨ 
ਆਇਆ ਜਿਨਿ ਖਸਮੁ ਨ ਜਾਤਾ 


(੩੫੫੬) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੮੩ 


ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਪ੍ਰਭੂ ਨ) ਆਪ ਪਦਾ ਕੀਤਾ ਹ (ਜੋ) ਸਸਾਰ 
ਕਿ ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈ । (ਇਸਨੂੰ) ਮਾਇਆ ਦ ਮੋਰ 
ਲ ਭੁਲਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ (ਇਸ ਲਈ ਇਹ) ਵਾਰ ਵਾਰ ਜੰਮਦਾ 
ਮਰਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ) ਵਾਰ ਵਾਰ ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ ਹੇ (ਪਰ ਹਰ 
ਜਨਮ ਇਸ ਦ) ਵਿਕਾਰ ਹੀ ਵਧਦ ਹਨ (ਜੋ) ਗਿਆਨ 
ਤਂ ਸਖਣੀ (ਰਹਿੰਦੀ ਸਿਸ਼ਟੀ ਸਦਾ) ਠੰਗੀ ਹੀ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ । (ਹਰ ਜਨਮ ਵਿਚ) ਸ਼ਬਦ ਤੱ ਸੇਖਣੀ ਰਹਿਣ ਕਰਕ 
ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ (ਸ) ਅਵਗੁਣਿਆਰੀ ਤ ਝੂਠੀ 
(ਸਿਸ਼ਟੀ) ਜਨਮ ਗੁਆ ਕੇ ਰਂਦੀ (ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ) । ਪਤੀ 
ਤਾਂ ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ ਚੋ (ਜੋ ਇਹ ਗਲ ਜਾਣ ਲੈਦੇ 
ਹਨ ਓਹ ਸਮਝਦ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀ ਕਿਉਂ ਤ) ਕਿਸਨੂੰ ਰਵੀਏ 
(ਉਹੀ। ਰੋਵ ਜੋ ਕੰਤ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ । ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਨ) ਆਪ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਜੋ) ਸੰਸਾਰ ਕਿ ਆਉਣ ਜਾਣ 
ਵਾਲਾ ਹ।1 ੨।। 

ਉਹ ਪਤੀ ਸੱਚਾ (ਹਾਂ) ਸਦਾ ਹੀ ਸੱਚਾ ਹੈ, ਨਾ ਉਹ (ਕਦ) 
ਮਰਦਾ ਹੋ ਨਾ (ਵਿੱਛੜਕ ਕਿਧਰ) ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਅਜਾਣ 
ਇਸਤ੍ਰੀ (ਅਵੰ) ਭੁਲੀ ਫਿਰਦੀ ਹ. ਦੂਜ ਭਾਈ (ਦ੍ਰਤ ਭਾਵਨਾ 
ਕਰਕ) ਰੰਡੀ ਰੋਈ ਬੈਠੀ ਹੈ । ਹਾਂ. ਦੂਜ ਭਾਇ ਕਰਕ ਰੱਡੀ 
ਹੋਈ ਬੈਠੀ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ) ਮਾਇਆ ਦ ਮੋਹ ਕਰਕ ਦੁਖ 
ਪਾ ਰਹੀ ਹੈ. (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਿਆਂ) ਉਮਰਾ ਘਟਦੀ 
ਜਾਂਦੀ ਤ ਸਰੀਰ ਖੀਣ ਹੁੰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਫਿਰ ਬੀ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਦੀ ਕਿ) ਜੋ ਕੁਛ ਆਇਆ ਹੋ (ਉਹ) ਸਭ ਕੁਛ ਚਲਾ 
ਜਾਏਗਾ (ਤ) ਦੂਜ ਭਾਇ ਕਰਕ (ਸਭ ਨੂੰ) ਦੁਖ ਲੱਗਾ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾ ਸਾਰਾ ਹੀ) ਜਗਤ ਮਾਇਆ ਪਿਛੇ 
ਲੜਦਾ ਝਗੜਦਾ ਹੇ (ਤ) ਲਬ ਲੋਭ ਵਿਚ ਚਿਤ ਲਾਈ 
ਰਖਦਾ ਚ. (ਪਰ ਇਸ ਨੂੰ ਕਦ) ਜਮ ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਖਿਆਲ 


ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ । (ਹਾਂ,) ਉਹ ਪਤੀ ਸੱਚਾ ਹੈ. ਸਦਾ ਹੀ 


ਸਚਾ ਹੈ. ਓਹ ਨਾ (ਕਦ) ਮਰਦਾ ਹੈ (ਤ) ਨਾ (ਵਿੱਛੁੜਕ 
ਕਿਧਰ) ਜਾਂਦਾ ਹੈ । । ੩ । | 

ਕਿ ਪਤੀ (ਸਦਾ) ਨਾਲ ਹੋ, (ਅਤ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀਆਂ ਕਿ 
ਉਹ) ਸੱਚਾ ਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਰੈ (ਤ 
ਉਸ ਨੂੰ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਅਲ ਜਗ ਗਤਣਾ ਹੀ। 
(ਹਾਂ) ਪਤੀ ਸਦਾ ਨਾਲ ਹੈ. (ਚਾਹੀਦਾ ਹੇ ਕਿ ਉੱਸ ਨੂ ਆਪਣ 
ਮਨ) ਵਿਚ ਸਦਾ ਸਮ੍ਾਲਣ. (ਪਰ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨ । (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਦੂਰ ਜਾਣਿਆ ਹੈ । ਇਹ ਸਰੀਰ, (ਜਿਸ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਪਿਛ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਮਨਮੁਖਾਂ ਨੇ) ਖਸਮ ਨੂੰ ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਤਾ, 
ਰੁਲਗਾ ਤੇ ਰੁਲਾਇਆ ਜਾਏਗਾ ਤੇ ਕਿਸੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ 
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$7 
ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩. ਅਲਾਹਣੀ ੨- ੭] (3੩੫੫੭) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੮੪ 


ਹਦੂਰ । । ਨਾਨਕ ਸਾ ਧਨ ਮਿਲੇ [ ਆਵਗਾ। ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਇਸਤ੍ਰੀ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਮਿਲਾਈ 
ਮਿਲਾਈ ਪਿਰ ਅੰਤਰਿ ਸਦਾ | (ਪੌਤੀ ਪਰਮਸੁਰ ਨੂ) ਮਿਲ ਪੰਦੀ ਹੈ (ਜ ਅਪਣ) ਅਦਰ 
ਸਮਾਲ਼ । । ਇਕਿ ਰੋਵਹਿ ਪਿਰਰਿ | <ਤ ਦੇ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਖਦੀ 1 ।ਹਾ.) ਦੇਗ ਪਤ 

]੍ ਅਸਲੀ ਗਿਰ ਨੂ ਭੁਲਾ ਕ ਰੱਦੀਆਂ ਹਨ, ਅਨ੍ਹੀਆਂ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੀਆ 
ਗਿ 2 ਜੀਣ ਜਰ ਹੀ | ਕਿ ਪਤੀ (ਤਾਂ ਸਦਾ! ਨਾਲ ਹੈ ।।811੨॥। 
ਜਰ! | 1 ੬। | ੩1 | 


ਵਾਖਆਾਂ--ਅਕ ੨- `ਕੌਤ ਮਹੇਲੀ ਹੇ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਤੀ ਦੀ ਲਚਾ ਵਾਲੀਆ 
ਅਰਥਾਤ ਜਗਯਾਸੂਆ ਨੂੰ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੇ ਪਤੀ ਸਵਾ ਦੀ--ਸਬਦ ਵੀਚਾਰ । ਫ਼ਰ ਉਹਨਾ 
ਨ ਅੰਗੁਣਵੱਤੀਆਂ, ਅਰਥਾਤ ਪਰਮੇਸੁਰ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰ ਹੋਏ ਅੰਗੁਣਾਂ ਬੰਧੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ ਦੱਸਕ `ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਤਾ....' ਤੁਕ ਵਿਚ ਗੁਣਵੰਤੀ ਦਾ ਸੁੱਖ ਜਣਾ ਦਿਤਾ । 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਅਵਗੁਣਿਆਰੀ ਕਹਿ ਕ ਉਸ ਦੇ ਵਾਰ ਵਾਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮਾਇਆ 
ਮਹ ਤਤ ਵਿਕਾਰ ਦੱਸਕ ਉਸ ਦ ਦੁਖੀ ਹੋਣ ਤ ਰੋਣ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਦੱਸੀ ਹ । ਇਹ ਰੋਣ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪੀ 
ਰਣ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਭੋਗਦਿਆਂ ਦੁੱਖ ਪਾਕ ਜੋ ਰੋਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਤ 
ਨਿਤ ਗਲਾਲਾ ਸਲਾਮੀ ਦਿ ਔਲਾਦ ਸਰ ਤਕਰੀਰ 

। ਉਸ ਅਵਗੁਣਿਆਰੀ ਨੁ ਹੁਣ ਅਵਾਣ ਇਸਤੀ ਤ ਰੰਡ ਕਿਹਾ ਹੋ । ਉਹ ਮਾਇਆ ਮਰ ਕਰਕ 

ਦਸ ਲਾ ਖਲ ਦੇ ਜਜਆ ਕੋਲ `ਦੁਾਖ ਰਣੀ` ਸਪਸਟ ਹ ਗਿਆ | 

ਅਕ ੬ ਹੁਣ ਉਸ ਅਵਗੁਣਵਤੀ. ਅੰਗੁਣਿਆਰੀ. ਧਨ ਇਆਣੀ ਤ ਰੰਡ ਨੂੰ ਪਿਰਹਿ ਵਿਛੁਨੀ 
ਤ ਮਨਮੁਖ ਆਖਦ ਹਨ, ਉਸ ਨੂੰ ਫੇਰ ਰੋਂਦੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ! ਫੇਰ `ਅੰਧੀ' ਕਿਹਾ ਹ. ਕਿਉਂਕਿ ਪਤੀ 
ਪਰਮਸੁਰ ਤਾਂ ਹਾਜਰਾ ਹਜ਼ੁਰ ਹੈ. ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅੰਗ ਸੰਗ ਵੱਸਦੇ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਦਕ ਦੇ ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ 
ਨਹੀ ਡਿਠਾ. ਫੇਰ ਗੁਰੂ ਤੱ ਨਾਮ ਲਕ ਅੰਦਰ ਉਸ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ । ਸੋ ਜਨਮ ਗਿਆ 
ਸਨ । 

ਅਤਲੀਆ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ ਤਰਸਾਂ ਵਾਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਕਲਯਾਨ ਦਾ 
ਬੀ ਦਾਰੂ ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਜ ਓਹ `ਖਸਮੁ ਨ ਜਾਤਾ ਹਦੁਰ` ਵਾਲਾ ਅਭਯਾਸ ਕਰਕ ਤਤ ਅਪਣ 
ਅੰਦਰ ਉਸ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਖ ਤਾਂ ਇਹ ਬੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਈ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵੇਗੀ । 

ਇਹੇ ਗਲ ਅਗਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਚਲਦੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਕੰਤ ਮਹੇਲੀਹੇ--ਪਤੀ ਦੀਓ ਇਸਤ੍ਰੀਓ ! ਭਾਵ ਰੈ ਚਾਹਨਾ ਵਾਲਿਓ ! 


ਮੁਰਾਦ ਹੇ ਜਗਯਾਸੂਓ ! ਮੁਠੀਂ--ਠਗੀ ਹੋਈ । 
ਸਾਰਿ--ਸੰਭਾਲਕੇ । ਯਾਦ ਕਰਕ । __ਕਰਮ ਬਿਧਾਤਾ--ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ । 
ਖੁਆਇਆਨੂ--ਭੁਲਾਇਆ ਹੈ । ਖੁੰਝਇਆ ਰੈ | ਮੁਠੀ--ਠਗੀ ਗਈ । 


ਰਡ--ਪਤੀ ਵਿਹੂਣੀ । ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਰਮ ਤੋਂ ਵਿਹੂਣਾ ਮਨਮੁਖ । 
ਆਵ-- !ਸਸ:.ਆਯੁ:] ਉਮਰਾ । 
ਲੂਝ--ਲੁਝਦਾ ਹੈ । ਸੜਦਾ ਹੈ । ਦੁਖੀ ਹੁੰਦਾ ਰੈ । 

ਹਦੂਰ -- (ਅ.. ਹਜ਼ੂਰ) ਹਾਜ਼ਰਾ ਹਜ਼ੂਰ । ਸਾਹਮਣ । ਮੌਜੂਦ । 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩, ਅਲਾਹਣੀ ੩-੮] 


(੩੫੫੮) 


[ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪਨਾ ੫੮੪ 


[ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੩. ਅਲਾਹਣੀ ਰੋ ੮) 


=- ਪਿਛਹਿ ਖਿਛੁੱਕੀਆਂ ਦੇ 'ਉਧਦ ਦੇ 'ਪਸੰਗੇ 'ੱਛਲੇ 'ਜਬਦ_ ਦੇ ਜਗ 
ਵਿਚ ਸੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ. ਉਹੋ ਹੁਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ | 


ਮੂਲ 

ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩ | | ਰੋਵਹਿ ਪਿਰਹਿ 
ਵਿਛੁੰਨੀਆ ਮੋ ਪਿਰੁ ਸਚੜਾ ਹੈ ਸਦਾ 
ਨਾਲ | ਜਿਨੀ ਚਲਣੁ ਸਹੀ ਜਾਣਿਆ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵਹਿ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲ | । 
ਸਦਾ ਨਾਮੁ ਸਮਾਲ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੋ 
ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵਿ ਸੁਖੁ 
ਪਾਇਆ || ਸਬਦ ਕਾਲੂ ਮਾਰਿ ਸਚੁ 
ਉਰਿ ਧਾਰਿ | । ਫਿਰਿ ਆਵਣ ਜਾਣੁ 
ਨ ਹਇਆ | ਸਚਾ ਸਾਹਿਬੁ ਸਚੀ 


ਅਰਥ 

(ਪਰ ਜੋ) ਪਤੀ ਤੱ ਵਿਛੜੀਆ ਹਈਆਂ ( ਇਹ ਸਮਝ 
ਕ) ਰੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਮਰਾ ਸੱਚਾ ਪਤੀ (ਤਾਂ) ਸਦਾ 
ਮਰ ਨਾਲ ਹੈ (ਮੰ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਭੁੱਲੀ ਰਹੀ ਹਾਂ, 
ਅਤੇ) ਜਿਨਾਂ ਨੇ (ਏਥੇਂ) ਚਲ ਜਾਣਾ (ਭਾਵ ਮਰ ਜਾਣਾ) 
ਇਆ. << << (ਹਾਂ ਜ) ਸਦਾ ਨਾਮ 
ਸਮ੍ਾਲਦੀਆਂ ਹਨ (ਤ ਜਾਣਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਅੰਗ ਸੰਗ ਹੈ (ਉਨਾਂ ਨੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵ ਕੇ ਸੁਖ 
ਪਾਇਆ ਹੋ (ਅਤ) ਸੱਚ ਨੁੰ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰ 
ਲਿਆ ਹੈ ਤ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਕਾਲ ਨੂੰ ਮਾਰ ਲਿਆ 
ਹੈ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਫਿਰ ਜਨਮ ਮਰਣ ਨਹੀਂ ਹਇਆ | 
(ਉਨਾਂ ਉਤੇ। ਸੱਚਾ ਸਾਹਿਬ (ਜਿਸਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਸੱਚੀ 
ਹੈ. ਮਿਹਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਪਾ ਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਨਿਹਾਲ ਕਰ 
ਦੰਢਾ ਹੋ । (ਅਉਂ ਜੋ) ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿਛੁਤੀਆ ਰੋਂਦੀਆਂ 
ਹਨ ਕਿ 'ਮਰਾ ਸਚਾ ਪਤੀ ਮਰ ਨਾਲ ਹੈ (ਮੈਂ ਉਸ 
ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਭੁੱਲੀ ਰਹੀ ਹਾਂ`. ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਣਾ ਸਫਲ 

ਹ)।1 ੧1] 
(ਇਹ ਪਿਰਹੂ ਵਿਛੁਨੀ ਆਖਦੀ ਹੈ:) ਮਰਾ ਮਾਲਿਕ ਪ੍ਰਭੂ 
ਸਭਨਾਂ ਨਾਲੇਂ ਉੱਚਾ ਹੋ (ਉਸ) ਪਿਆਰ ਪੀਤਮ ਨੂੰ (ਮੰ) 
ਕਿਵ ਮਿਲਾਂ ? (ਭਾਵ--ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਜਾਣਿਆ ਸੀ ਕਿ 
;- ੩4੦... ੬ 8੦੫੭ ਫਿਰ ਮੰ ਜਾਤਾ ਕਿ 
ਓਹ ਸਾਕਾਂ ਮਿਤਾਂ ਵਾਂਝੂ ਤਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਤਾਂ 
ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ. ਫਰ ਮੁਸਕਲ ਪਈ ਕਿ ਉਸ ਬਹਦ 
ਉਂਚੇ ਪੀਤਮ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਕੀਕੂੰ ਮਿਲਾਂ ? ਪਰ ਦਖੋ 
ਜਦ) ਸਤਿਗੁਰ ਨ (ਉਸ ਨਾਲ) ਮਿਲਾਈ ਤਾਂ ਸੁਖੱਲ 
ਹੀ ਮਿਲ ਪਈ । (ਕੀਕੂੰ ? ਉਸ) ਪਤੀ ਨੁ ਦਿਲ ਵਿਚ 
ਧਾਰਨ (ਕੀਤਾ ਤੇ) ਕਰੀ ਰਖਿਆ । (ਸ ਚਾਹੀਦਾ ਹੋ 
ਕਿ ਸਭ ਕੋਈ। ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਨਹੁੰਲਾਵ ਤੇ ਸਦਾ ਹਿਰਦ 
ਵਿਚ (ਉਸ ਨੂੰ) ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਪਤੀ 
(ਪਰਮੇਸੁਰ) ਸਤਿਗੁਰ ਤੋਂ (ਹੀ) ਦਿਖਾਈ ਦੰਦਾ ਹੈ | 
(ਪਰ ਜੋ ਚਲਾ) ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ (ਹੈ ਉਹ) ਕੱਚਾ 
ਚੋਲਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਪਹਿਨਿਆਂ (ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਲੋਂ) ਪਰ 
ਪਿੱਛ ਪੈਂਦਾ ਹੈ: (ਹਾਂ, ਜੋ) ਪਤੀ ਦ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰਗਿਆ 
ਹੋਇਆ (ਚੋਲਾ ਹੈ) ਸੋ ਚੋਲਾ ਸੱਚਾ ਹੈ. ਉਸਦ ਪਹਿਨਣ 
ਨਾਲ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਹ (ਹੀ) ਨਵਿਰਤ ਰੋ ਜਾਂਦੀ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩. ਅਲਾਹਣੀ ੩- ੮] 


(੩੫੫੯) 


[ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੮੪ 


ਪ੍ਰਭੁ ਮਰਾ ਸਾਹਿਬ ਸਭ ਦੂ ਊਚਾ ਹੈ 
ਕਿਉ ਮਿਲਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਿਆਰ !।੨। । 
ਮ ਪ੍ਰਭੁ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ਹਰ 


ਭੂਲੀ ਅਵਗਣਿਆਰ । । ਮੈ ਸਦਾ 


ਵੀਚਾਰ ! । ਸਚੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰ 
ਰਗਿ ਰਾਤੀ ਨਾਰ ਮਿਲਿ ਸਤਿਗੁਰ 
ਪੀਤਮੁ ਪਾਇਆ । । ਅੰਤਰਿ ਰੰਗਿ 
ਰਾਤੀ ਸਹਜ ਮਾਤੀ ਗਇਆ 
ਦੁਸਮਨੁ ਦੁਖੁ ਸਬਾਇਆ | । ਅਪਨ 
ਗੁਰ ਕਉ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੀਜੈ ਤਾਂ ਮਨੁ 
ਭੀਜ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਦੂਖ ਨਿਵਾਰ ! । ਮੈ 
ਪਿਰੁ ਸਚੁ ਪਛਾਣਿਆ ਹੋਰ ਭੂਲੀ 
ਅਵਗਣਿਆਰ । । ੩ | | 


ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਘਰ ਅਧਾਰ । | ਆਪਿ 


ਪਿਆਰ ! | ਆਪ ਦਇ ਪਿਆਰੇ 
ਸਹਜਿ ਵਾਪਾਰ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਨਮੁ 
ਸਵਾਰ | । ਧਨੁ ਜਗ ਮਹਿ 
ਆਇਆ ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ ਦਰਿ 
ਸਾਚੇ ਸਚਿਆਰ | | ਗਿਆਨਿ 
ਰਤਨਿ ਘਟਿ ਚਾਨਣੁ ਹਆ ਨਾਨਕ 
ਨਾਮ ਪਿਆਰ | | ਸਚੜੇ ਆਪਿ 
ਜਗਤ ਉਪਾਇਆ ਗੁਰ ਬਿਨ ਘਰ 
ਅਧਾਰ ।1੪113੩1|1। 


ਹੇ । (ਹਾਂ) ਮਰਾ ਮਾਲਿਕ ਪ੍ਭੂ ਸਭਨਾਂ ਨਾਲ ਉੱਚਾ ਹੋ 
ਉਸ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਮੈਂ ਕਿਵੇਂ ਮਿਲਾਂ । । ੨ | । 


(ਹੁਣੇ ਉਹ ਪਤੀ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨੂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਈ ਗੁਰਮੁਖ 
ਰੂਪੀ ਇਸਤੀ ਆਖਦੀ ਰੈ) ਮੈਂ ਸੱਚ (ਸਰੂਪ) ਪ੍ਰਭੁ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ, ਹੇਰ ਔਗੁਣਿਆਰੀ (ਸਭ ) ਭੁੱਲੀ ਫਿਰਦੀ 
$। ਮਨ ਅਘਕ ਮਗ ਮਤ ਗਲ ਦੀ ਅਧ ਦਾਤਾ 
ਪੁਮ ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਹਾਂ. ਮਰ ਵਾਂਝੂ ਜੇ ਜੋ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਸੱਚ 
ਸਬਦ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ (ਪੁਭੁ ਦੇ) ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਤੀ 
ਗਈ ਹੈ (ਹਰ ਇਕ ਨ) ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੁੰ (ਹੀ) ਮਿਲਕ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਾਇਆ ਹੈ । (ਉਹ) ਅੰਦਰੇਂ ਪ੍ਮ ਵਿਚ ਰੰਗੀ 
ਹੋਈ ਸਹਜ ਵਿਚ ਮਸਤ ਹੁੰਦੀ ਰੈ (ਉਸਦਾ) ਦਸਮਨ 
ਤ ਦ੍ਰੱਖ ਸਾਰਾ ਹੀ ਦੂਰ ਹੇ ਗਿਆ ਹੁਦਾ ਚ । [ਸੇ ਭਾਈ 
ਸਿਖ ਸੁਣ: ਅਪਣ ਗੁਰੁ ਨੁੰ ਤਨ ਮਨ ਦ ਦਈਏ 
ਤਾਂ ਮਨ (ਪ੍ਭੂ ਦ ਨਾਮ ਤ ਪਰਮ ਵਿਚ) ਭਿੱਜਦਾ ਹੋ 
(ਭਾਵ ਰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੋ ਅਤ) ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾ (ਰੁਪੀ) ਦੱਖ ਦੁਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਮੰ ਸਚ (ਸਰਪ ) ਪਤੀ ਨੁੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ 
ਹੇ ਮੋੜ ਮਗਰਿਰਾਰ 1ਜਡ) ਵੱਜੀ ਵਿਕਦੀ ਨੈ 4 
[ਹੁਣ ਉਹੋ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਜਾਰੀ ਹ:] ਸੋਚ ਨ 
ਆਪ ਜਗਤ ਪਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ. (ਪਰ) ਗੁਰੁ ਬਿਨਾਂ (ਦਥ ) 
ਗੁੜਾ ਹਨੇਰਾ (ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਚਾਹ ਪ੍ਭੁ) ਆਪ ਮਲਦਾ 
ਚੋ ਆਪ ਆ ਮਿਲਦਾ ਰੈ ਆਪ ਹੀ ਪਿਆਰ ਦਦਾ 
ਚੋ: (ਹਾਂ) ਆਪ ਪਿਆਰ ਦੰਦਾ ਹ (ਤ) ਆਪ ਸਹਜ 
ਵਿਚ ਵਪਾਰ (ਕਰਦਾ ਹੋ ਪਰ ਸਿਖ ਨੇ ਚਾਹੀਦਾ ਹੇ 
ਕਿ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਆਪਣਾ।ਜਨਮ ਸਵਾਰ ਲਵ | 'ਉਸ 

ਦਾ) ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਉਣਾ ਧੰਨ ਹੇ । (ਜਿਸਨ। ਆਪਾ 
੮੬ =ਹਉਮੈ) ਗੰਵਾ ਲਈ ਹੈ ਤ ਸੌਚ ਦੇ ਦਰ ਉਤ 
ਸਚਿਆਰ (ਹੋ ਗਿਆ ਹੋ | ਪਰ) ਹ ਨਾਨਕ ! (ਉਸਦ। 
ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਹੀ ਗਿਆਨ ਰੁਪੀ 
ਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ । (ਇਹ ਨਾਮ ਗੁਰੁ 
ਨ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤਾਂਤ ਚਾਹੋ) ਸਚ ਨੇ ਜਗਤ ਆਪ ਪੈਦਾ 
ਕੀਤਾ ਹ ਪਰ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਗੂੜਾ ਹਨਰਾ (ਮਨਾ ਤਤ 
ਛਾਯਾ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ । | ੪।।੩। | 


ਵ-ਜਾਖਆਾਂ--ਪਿਛਲ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਅਤ ਇਸ ਸਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 


ਤੁਕ ਵਿਚ ਦ ਪੁਕਾਰ ਦੀਆ ਪਿਰਹਿ ਵਿਛੁਨੀਆਂ ਦੌਸੀਆਂ ਹਨ ਤਤ ਦੋਵ ਰੋਂਦੀਆਂ ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ । 
ਪਹਿਲੀ ਨੂ `ਅੰਧੀ` ਕਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਹੈ-- “ਨ ਜਾਂਣ ਪਿਰੁ ਹੈ ਨਾਲ` । ਦੂਜੀ ਦਾ ਲੱਛਣ 
ਕਿਹਾ ਹ ਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਕਿ `ਮੈ ਪਿਰ ਸਚੜਾ ਹੇ ਸਦਾ ਨਾਲ: ਸੇ ਪਿਛਲੇ ਮੂਜਬ ਇਹ ਗੰਨ੍ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਸੁਜਾਂਖੀ ਹੇ । ਪਹਿਲੀ ਦਾ ਰੋਣ `ਦੁਖ ਰਣੀ` ਹੋ ਦੁਜੀ ਦਾ ਰੋਣ 'ਪਸਚਾਤਾਪੀ ਤੇ ਵੈਰਾਰੀ ਤ 
ਪਰਮ ਨਾਲ ਭਿੰਜਾ` ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲੱਛਣ ਏਹ ਕਰੇ ਹਨ ਕਿ ਏਹ ਮਰਨਾ ਸਚ _ਸਮਝਕ. 
ਨਾ ਮਰਨ ਵਾਲ ਸਚ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਵਿਚ ਪੈਕੇ ਗੁਰੂ ਲੱਭਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੀਆਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੱਸੇ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩, ਅਲਾਹਣੀ ੩-੮] (੩੫੬੦) (ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੮8 


ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਿਮਰਦੀਆਂ ਹਨ. ਜਿਸ ਸ਼ਬਦ (ਨਾਮ) ਦੇ ਅਭਯਾਸ ਤੋਂ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਅੰਦਰ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕ ਕਾਲ ਤੇ ਜਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਉਪਰੇਂ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਰੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨-=ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗਲ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਯਾ ਸਿਦਕ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਿਰ 
ਸਦਾ ਅੰਗ ਸੋਗ ਹੈ. ਉਹ ਰੁਪ ਧਾਰੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਜਗਤ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਵਾਡੁ ਦਿੱਸ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ । ਸੌ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਓਹ ਹਦ ਬੰਨੇ ਤੋਂ ਉੱਚਾ ਸਮਝਕੇ ਅਰੂਪ ਜਾਣਕੇ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਪੈਂਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਅਰੂਪ 


ਦਿੱਸੂ ਕਿਕੂ ? ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ. ਸਿਦਕ ਨਾਲ. ਮੰਨ ਪ੍ਰਮੰਨ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀਦਾ ਹੈ: ਐਉਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ ਨਹੁੰ ਲਗ ਜਾਂਦਾ. ਪਰਮ ਪ ਜਾਂਦਾ 


ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਰ ਵਿਚ ਜੋ ਲਗਨ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਰੈ ਕਦੀ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ । ਤਜਰਬੇਕਾਰ ਸਾਧਨ ਕਰ ਰਹੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੰ ਦਿੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਕਦੇ ਉਸ ਨੇ ਮਾਯਾ ਮੋਹ 
ਵਲ ਰੁਖ ਕੀਤਾ ਹੈ . ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਲੋਂ ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤ ਢਿੱਲੀ ਪੈ ਗਈ ਹੈ । ਪਰ ਜਦ ਪ੍ਰਭੂ 
ਦੇ ਪੇਮ ਵਲ ਸੁਰਤ ਦੀ ਲਗਨ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੀ ਵਾਹਿਗੁਰੁ ਰੁਖੀਆ ਰਹੀ ਰੈ. ਤਦ ਆਤਮ ਸੁਖ 
ਹੋਇਆ ਹੈ । ਇਥੇ ਇਕ ਰੂਹਾਨੀ ਕਟਾਖਯ ਸੱਟਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਲਗਨ ਮਾਯਾ ਵੱਲ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਉਹ ਮਾਯਕ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਹੁਦੀ ਹੈ. ਉਸ ਦ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਦਾਰੂ ਬੀ ਪ੍ਰਮ ਮਈ ਸੁਰਤ ਨਾਲ ਨਾਮ 
ਦਾ ਅਭਯਾਸ ਹੋ | 
ਅਉਂ ਜਦ ਉਹ ਮਾਯਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤ ਭਗਾਂ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਉਠਦੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਰਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਅੰਕ ਵਿਚ ਜੋ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸੀ. ਉਸ ਦਾ ਆਪ ਉੱਤਰ ਦੇ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਓਹ ਸਭ 
ਤੱ ਉੱਚਾ. ਬਹਦ. ਪ੍ਰਭੂ ਪਛਾਣ ਵਿਚ ਆਂ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਨੂੰ `ਸੱਚ` ਕਰਕੇ ਲਖ ਲੀਤਾ ਰੈ. 
ਹੁਣ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਹੈ. ਸੁਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਲਗਾਤਾਰ ਲੱਖਤਾ ਹੈ । ਅਤੇ ਵਰਤੋਂ 
ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਵਰਤਣ ਵੈਰ ਵਿਰੋਧ ਹੀਣ ਪਰਮ ਪਯਾਰ ਮਈ ਹੈ, ਜੋ ਪਯਾਰ ਈਸ਼ੂਰੀਯ ਰਗ ਵਾਲਾ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੈ, ਜਿਸ ਸਹਿਜ ਨੂੰ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗਿਆਨ ਰਤਨ ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ । ` 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਨਾ ਸਮਝੋ ਕਿ ਇਹ ਜੋ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ 
ਦੀ ਦਾਤ ਹੈ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਬਲ. ਜਰ. ਹਉਂ. ਆਸਰੇ ਆਪਣੇ ਤਾਣ ਪਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ: ਨਹੀਂ. 
ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਹ ਉਸ ਰਚਣਹਾਰ ਦੀ ਅਪਣੀ ਮੇਰਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸਭ ਪ੍ਰਮੀ ਐਉਂ ਮੇਰਰ ਹੀ ਮੇਹਰ 
ਸਮਝਦ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਹਉਂ ਤਾਂ ਮਾਰ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਪਰ ਇਹ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰਮੁਖ 
ਜਨਮ ਸਵਾਰ, ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣਾ ਜਨਮ ਸਵਾਰ । ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤਿ ਦ੍ਿਤਾਈ ਹੈ । 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਗੁੰਝਲ ਨਹੀਂ ਖੁੱਲਦੀ, ਇਹ ਅੰਧਕਾਰ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਮਾਯਾ ਦਾ ਮੋਹ 
ਤੱਟ. ਫੇਰ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਹੀ ਵੱਸ. ਫੇਰ ਪ੍ਰਮ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਪਵੇ ਤੇ ਨਿਭੇ ਤੇ ਕੂੜ ਦੇ ਜਗਤ 
ਤੋਂ ਪੂਰਨ ਉਪ੍ਾਮਤਾ ਹਕ `ਸੱਚ` ਸਦਾ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚ ਹੋਕੇ ਟਿਕ ਜਾਏ । 
ਨਿਰੁਯੂ--ਨਾਈ--ਵਾ. ਨਾਈਦਨ=ਫਖਰ ਕਰਨਾ, ਡੀਗ ਮਾਰਨਾ] ਵਡਿਆਈ 1 ਸੱਚੀ 
ਵਡਿਆਈ ਕਰਕ । ਸਹਜਿ--ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ । ਸੁਖੱਲ ਹੀ | 
"ਮਾਇਆ ਮਹ ਕਾ ਕਚਾ ਚਲਾ...'--ਰਲਾ=ਜਾਮਾ. ਏਥੇ ਬਿ੍‌ਤੀ ਯਾ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਇਕ 
ਸਰੀਰ ਵਾਂਝੂ ਲਿਆ ਹੈ, ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਲਗਨ ਨੂੰ ਚੋਲ ਵਾਂਝੂ ਲਿਆ ਹੈ । ਜੇ ਇਹ ਲਗਨ ਮਾਯਕ 
ਮੋਹ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਤਨੀ ਭਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੇ ਬੋਝ ਨਾਲ ਬਿ੍‌ਤੀ ਦੇ ਪੈਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਸਿਮਰਨ ਵਲੋਂ 
ਬਿਤਕਦ ਯਾਂ ਖਿਸਕਦੇ ਹਨ । ਮਾਇਆ ਦੀ ਲਗਨ ਨੂੰ 'ਤਿਖਾ” ਕਿਹਾ ਹੈ, ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ । 
ਇਹ ਤ੍ਰਿਸਨ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਸਾਈਂ ਵਲੋਂ ਉਖੜਕੇ “ਗ਼ੈਰ ਸਾਈਂ ਵਲੋ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 'ਪਿਰੂ ਰੰਗਿ ਰਾਤਾ 
ਚਲਾ... ਮੁਰਾਦ ਹੈ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰਚੀ ਹੋਈ ਬ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਲਗਨ / ਵਿਚ ਲਗਨ ਨਾ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩. ਅਲਾਹਣੀ ੪- ੯] (੩੫੬੧) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੮੫ 


ਕਵਲ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਵਿਚ ਲਾਈ ਰਖਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਮਾਯਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਹੀ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹ | 
ਪਹਿਲਾ ਚੋਲਾ ਕੱਚਾ ਕਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਯਾ ਥਿਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ | ਇਸ ਲਗਨ ਨਾਲ 
ਜੋ ਜਮ੍ਹਾ ਕਰੀਦਾ ਚੋ ਤੇ ਜੋ ਭੋਗ ਭੋਗੀਦੇ ਹਨ. ਓਹ ਰਹਿੰਦੇ ਨਹੀਂ: ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦਾ | ਇਸ ਕਰਕ ਹੀ ਕੱਚੀ ਹੈ । ਪਿਰ ਰੰਗ ਰਾਤੀ ਲਗਨ ਸੱਚੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾਸ 
ਪਹੁਚਾ ਦੰਦੀ ਹੋ ਤ ਸੱਚ ਦੇ ਰਾਹ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਬੰਧਕ-ਤਿਰਿਖਾ ਨੂੰ-ਰੀ ਦੂਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ | 
ਰਾਵ--ਮਾਣਦਾ ਹੋ । ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 
ਮਾਤੀ--ਮਤੀ ਹੋਈ । ਮਸਤ ਹੋਈ ਹੋਈ । 
ਭੀਜ--ਭਿਜਦਾ ਹੈ. ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਦਵੀਭੂਤ ਚੁੰਦਾ ਹੈ । 
ਧਨੁ--ਧਨ ਹੈ. ਧਨਤਾ ਯੋਗ ਹੈ । 
ਆਪੁ ਗਵਾਇਆ--(ਜਿਸਨ)? ਆਪਾ ਗਵਾਯਾ. ਹਉਮੈ ਗਵਾ ਲਈ ਹੋ । 
ਨਾਮ ਪਿਆਰ--ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ | 


[ਵਡਹਸ ਮਹਲਾ ੩. ਅਲਾਹਣੀ ੪੬-੯] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਵਡਹੰਸ ਮਹਲਾ ੩ | । ਇਹੁ [ ਇਹ ਸਰੀਰ ਭੱਜਣ ਵਾਲੀ ਸ਼ੈ ਹੈ. ਇਸ ਨੂੰ ਜਰੁ । =ਮੌਤ 
ਰ ਨ ਜਰ | ਦੀ ਠੁਹਕਰ) ਆ ਲਗਦੀ ਹੋ । (ਮੋਤ ਦੀ ਠੁਹਕਰ ਖਾਂ 


੩4 ਕ ਸਾਰ) ਹੇਰ ਮਰਦ ਜੰਮਦ ਆਵਾਗਵਨ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦ 
ਕਤ ਹਨ. (ਨਿਰ) ਓਹ ਬਚਦ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਰਖ ਲਦਾ 

੨ ੧ ਹ । (ਹਾਂ) ਹੇਰ ਮਰਕ ਜਮਦ. ਆਉਂਦ ਜਾਂਦ ਹਨ. (ਏਥੋਂ। 
। । ਹਰਿ ਮਰਿ ਜੰਮਹਿ | ਹਦ ਰਏ ਅੰਡ ਨੂੰ ਪਛੋਤਾਉਂਦੇ ਹਨ. ਨਾਮ ਤੋਂ ਵਿਹੁਣ 
੨ (ਹਣ ਕਰਕ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ । (ਅਸਾਂ ਪੁਰਖ 
ਪਛੁਤਾਵਹਿ ਬਿਨੁ ਨਾਵੇ ਸੁਖੁ ਨ | ਮਨਮੁਖ ਕਹੀਦਾ ਰੈ. ਜੋ ਕੁਛ) ਐਥੇ ਮਨਮੁਖ ਕਮਾਉਂਦਾ 
ਹਈ । । ਔਥੈ ਕਮਾਵੇ ਸੋ | ਹੈ (ਅਗੇ ਉਸਦਾ) ਫਲ ਪਾਉਂਦਾ ਰੈ. (ਐਉਂ ਓਸਨੇ ਆਪਣੀ। 
ਫਲੂ ਪਾਵੇ ਮਨਮੁਖਿ ਹੇ ਪਤਿ | ਪਤ ਬਰਬਾਦ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ! ਜਮਪੁਰੀ ਵਿਚ ।(ਜਿੱਥ 
ਖਈ । |! ਜਮ ਪੁਰਿ ਘਰ ਅਧਾਰੁ | ਮਨਮੁਖ ਮਰਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) ਗੁੜ੍ਹਾ ਹਨਰਾ ਤ ਭਾਰੀ ਗੁਬਾਰ 
ਮਹਾ ਗੁਬਾਰੁ ਨਾ ਤਿਥੈ ਭੈਣ ਨ | ਹੁੰਦਾ ਹ. ਓਥ ਨਾ ਭੈਣ ਨਾ ਭਰਾ (ਕੋਈ ਬਲੀ) ਨਹੀਂ 
ਭਾਈ | | ਇਹ ਸਰੀਰ ਜਜਰੀ | ਹੁੰਦਾ । (ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਇਸ ਅੰਕ ਦ' ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ 
ਹੈ ਇਸ ਨੇ ਜਰੁ ਪਰਚੇ | ਝਕਾ ਹੋ।।੧।। 


ਕਾਇਆ ਕਚਨੁ ਤਾਂ ਥੀਐ ਜਾਂ | ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ( ਅਪਣ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਲਵ (ਤਾਂ ਇਹ) ਕਾਇਆ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਲਏ ਮਿਲਾਏ । । ਭੁਮੁ | ਸੋਨਾ ਹੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਸਨ ਵਰਗੀ ਕੀਮਤੀ, ਸੁਧ ਤ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚਹ ਕਟੀਐ ਸਚੜੇ | ਸੁਦਰ ਹੇ ਜਾਂਦੀ ਹੇ । ਅਸ ਸਿਖ ਦ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਮਾਇਆ 
ਨਾਮਿ ਸਮਾਏ | । ਸਚੈ ਨਾਮਿ ਦਾ ਭਰਮ ਕੱਟਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੇ ਤ ਸੱਚ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਨਾਮ 
ਸਮਾਏ ਹਰਿ ਗਣ ਗਾਏ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । (ਹਾਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਐਉਂ ਮਿਲਾਇਆ 
ਮਿਲਿ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸੁਖੁ ਪਾਏ ।। ਸਦਾ ਸਿਖ) ਸਚ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ ਸੱਚ) ਹਰੀ 
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ਮਮਿੰ 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੩, ਅਲਾਹਣੀ ੪-੯] 


ਹਉਮੇ ਜਾਏ । । ਜਿਨੀ ਪੁਰਖੀ ਹਰਿ 
ਨਾਮਿ ਚਿਤੁ ਲਾਇਆ ਤਿਨ ਕੇ 
ਹਉ ਲਾਗਉ ਪਾਏ | । ਕਾਇਆ 
ਕਚਨ ਤਾਂ ਥੀਐ ਜਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਲਏ 
ਮਿਲਾਏ | | ੨। | 


ਸੇ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਦੁਇ ਬੁਝਾਏ | । ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ 
ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਣੀਆ ਕਿਆ ਮੁਹੁ 
ਦਸਨਿ ਆਗੈ ਜਾਏ || ਕਿਆ ਦੇਨਿ 
ਦੁਖੇ ਦੁਖ ਕਮਾਏ ।। ਨਾਮਿ ਰਤੀਆ 
ਸੇ ਰੰਗਿ ਚਲੂਲਾ ਪਿਰ ਕੈ ਅੰਕਿ 
ਸਮਾਏ || ਤਿਸੁ ਜੇਵਡ ਅਵਰੁ ਨ 
ਸੂਝਈ ਕਿਸੁ ਆਗੈ ਕਹੀਐ 
ਜਾਏ | । ਸੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹੀਐ 
ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੇਇ ਬੁਝਾਏ ||3। | 
ਜਿਨੀ ਸਚੜਾ ਸਚੁ ਸਲਾਹਿਆ ਹਉ 
ਤਿਨ ਲਾਗਉਂ ਪਾਏ | । ਸੇ ਜਨ 
ਸਚੇ ਨਿਰਮਲੇ ਤਿਨ ਮਿਲਿਆ ਮਲੁ 
ਸਭ ਜਾਏ | । ਤਿਨ ਮਿਲਿਆ ਮਲ 
ਸਭ ਜਾਏ ਸਚੈ ਸਰਿ ਨਾਏ ਸਚੈ 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ | | ਨਾਮੁ ਨਿਰੰਜਨੁ 
ਅਗਮੁ ਅਗੰਚਰੁ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਦੀਆ ਬੁਝਾਏ । । ਅਨਦਿਨੁ 
ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਰੰਗਿ ਰਾਤੇ ਨਾਨਕ 
ਸਚਿ ਸਮਾਏ | | ਜਿਨੀ ਸਚੜਾ 
ਸਚੁ ਧਿਆਇਆ ਹੰਉ ਤਿਨਕੈ 
ਲਾਗਉ ਪਾਏ ।!੪।।੪।। 


(੩੫੬੨) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੫ 


ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰੀਤਮ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਮਿਲਕ ਸੁੱਖ 
ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤੀ (ਗਲ ਕੀਹ) ਸਦਾ ਹੀ 
ਸੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ ਦੁੱਖ ਦਾਤੀ) ਹਉਮੈਂ ਵਿਚੋਂ ਦੂਰ 
ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਸੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਪੁਰਖ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਚਿਤ 
ਲਾਇਆ ਹੈ ਮੈਂ ਉਨਾਂ ਦੇ ਪੋਰੀਂ ਲਗਦਾ ਹਾਂ (ਭਾਵ ਮੱਥਾ 
ਟਕਦਾ ਹਾਂ; ਕਿਉਂਕਿ) ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲਾ ਲਵ ਤਾਂ 
ਕਾਇਆਂ ਸੋਨ (ਵਰਗੀ ਕੀਮਤੀ, ਸ਼ੁਧ ਤ ਸੁੰਦਰ) ਰੋ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ।। ੨।। 

ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੋਝੀ ਦੇ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਸ “ਸੱਚ ਸੱਚ” ਨੂ 
ਸਲਾਹੁਣ ਲੱਗ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ (ਦੀ ਦਿੱਤੀ 
ਸੋਝੀ) ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਮਨਮੁਖ ਰੂਪ) ਭੁੱਲੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 
(ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ) ਭਰਮ ਵਸ (ਹੋਈਆਂ) ਅਗੇ ਜਾਕੇ ਕੀਹ ਮੂੰਹ 
ਦਣਗੀਆਂ? (ਹਾਂ ') ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ ਕੀਹ ਮੂੰਹ ਦੇਣਗੀਆਂ (ਓਥੇ 
ਤਾਂ ਕੀਤੇ) ਅਵਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਪੱਛੋਤਾਉਣਗੀਆਂ, ਤੇ ਦੁੱਖ 
ਹੀ ਦੁੱਖ ਪਾਉਣਗੀਆਂ । (ਪਰ ਜੋ ਗੁਰਮੁਖ ਰੂਪੀ) ਨਾਮ 
ਰੱਤੀਆਂ (ਹੋਣਗੀਆਂ) ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰੰਗ ਗੂੜ੍ਹਾ ਲਾਲ ਹੋਸੀ, 
(ਓਹ) ਪਤੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਣਗੀਆਂ । (ਸੇ ਮੈਨੂੰ 
ਤਾਂ) ਉਸ (ਸੱਚੇ) ਜੇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੋਰ (ਕੋਈ) ਦਿੱਸਦਾ ਨਹੀਂ, 
ਕਿਸ ਅੱਗੇ ਜਾਕੇ (ਦੁੱਖ ਰੋਣੀਆਂ) ਆਖੀਏ ? (ਤਾਂਤ) ਜ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੋਝੀ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਸ 'ਸੱਚ ਸੱਚ' ਨੂੰ (ਹੀ) 
ਸਲਾਹੀਏ । । ੩ | | 


ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 'ਸੱਚੜੇ ਸੱਚ” ਨੂੰ ਸਲਾਹਿਆ ਹੈ ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ 
ਪੈਰੈਂ ਲਗਦਾ ਹਾਂ । ਓਹ ਪੁਰਖ ਸੱਚੇ (ਤੇ) ਪਵਿਤ ਹਨ, 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣੇ ਨਾਲ (ਹਉਮੈ, ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ 
ਦੀ) ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । (ਹਾਂ,) ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਮਿਲਿਆਂ 
(ਉਕਤ) ਸਾਰੀ ਮੈਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, (ਓਰ ਸੱਚ ਦੇ 
ਸਰੋਵਰ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ) ਸੱਚ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ, (ਇਸ ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ ਆਪ) ਸੱਚੇ 
ਤੋਂ ਸਹਜ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਈਦਾ ਹੈ । (ਚਾਹੇ) ਨਾਮ 
ਨਿਰੰਜਨ ਹੇ, ਅਗੰਮ ਹੈ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ, (ਪਰ) ਸਤਿਗੁਰੂ 

ਨੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਾਮ) ਬੁਝਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਸੋ ਹਰ ਦਿਨ 
ਪੰ ਵਿਚ ਤੇ ਹੋਏ (ਉਸ ਨਮ ਦੁਆਰਾ) ਭਗਤੀ ਕਰਦ 
ਹਨ; ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ ਅੰਤ ਨੂੰ) “ਸੱਚ' ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ । (ਤਾਂਤੇ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 'ਸੱਚੜਾ ਸੱਚ' ਧਿਆਇਆ 
ਹੈ, ਮੈਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੈਰੈਂ ਲਗਦਾ ਹਾਂ । । ੪ ।1੪11 


ਵ-ਾਪ-ਯਾਂ--ਅੰਕ ੧-ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਜਜਗੈ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਇਕ ਭਾਂਡੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਿੱਤਲ 
ਤਰਾਮ ਦ, ਜੋ ਠੁਹਕਰ ਲੱਗਣ ਤੋ ਟੁੱਟਦੇ ਨਹੀਂ । ਇਕ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਮਿੱਟੀ ਦੇ, ਜੋ ਅੱਗ ਵਿਚ ਪਕਾਏ 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੩. ਅਲਾਹਣੀ ੪-੯) (੩੫੬੩) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੮੫ 


ਬੀ ਰੁਦ ਹਨ, ਪਰ ਓਹ ਨੁਹਕਰ ਲਾਇਆਂ ਤ੍ ਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਇਸ ਬਰਤਨ ਨਾਲ ਮਿਸਾਲ 
ਦਿਤੀ ਹੈ. ਜੇਸਾ ਕਿ ਆਦ ਸਤਿਗੁਰੁ- ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:-- 

ਜੀਉ ਪਾਇ ਤਨੁ ਸਾਜਿਆ ਰਖਿਆ ਬਣਤ ਬਣਾਇ 1 । ਅਖੀ ਦਖੈ ਜਿਹਵਾ ਬੋਲ 

ਕੰਨੀ ਸੁਰਤਿ ਸਮਾਇ । 1 ਪਰੀ ਚਲੈ ਹਥੀ ਕਰਣਾ ਦਿਤਾ ਪੰਨ ਖਾਇ । । ਜਿਨਿ 

ਰਚਿ ਰਚਿਆ ਤਿਸਹਿ ਨ ਜਾਣ ਅੰਧਾ ਅੰਧੁ ਕਮਾਇ | । ਜਾ ਭਜੇ ਤਾਂ ਠੀਕਰੁ ਹੋਵ 

ਘਾਤਤ ਘੜੀ ਨ ਜਾਇ । । ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਬਿਨੁ ਨਾਹਿ ਪਤਿ ਪਤਿ ਵਿਣੁ ਪਾਰਿ 

ਨਪਾਇ।।੧|| [ਵਾਰ ਮਾਝ ਮਹਲਾ ੧-੧) 

(ਅ) ਆਉਂ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ:--ਜੋ ਸੈ ਭੁਰਦੀ ਜਾਂ ਜੀਰਣ ਹੁੰਦੀ ਰਹ (ਜਰੁ=ਬੁਢਪਾ ਤ। ਅਤ 
ਉਸ ਨੂੰ ਫੜ ਲਵ ਤ ਓਹ ਟੁੱਟ ਭਜ ਜਾਏ । ਭਾਵ ਉਹੇ ਹੈ ਕਿ ਇਨਸਾਨ ਦਾ ਸਰੀਰ ਸਦੇਵੀ ਵਸਤੂ 
ਨਹੀ. ਕਾਲ ਦ ਅਸਰ ਹਠ ਬਣਦਾ ਤੌਟਦਾ ਹੈ । 

ਇਹ ਦੰਸਕ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਦੇ ਤਟ ਜਾਣ ਮਗਰੋਂ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਾਲ 
ਚੌਕਹਾਂ ਦੀ ਦੱਸਦ ਹਨ । ਫਿਰ ਮਰਨ ਤ ਮੁੜ ਜੰਮਣ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਜਮਪੁਰੀ ਦਾ ਭਯਾਨਕ ਹਾਲ ਦਿਖਾਕ 
ਉਪਦਸ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਤੱ ਬਚਣ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਰਣ ਲਓ. ਉਸ ਦ ਰਖ ਬਚੋਗ, ਓਹ 
ਨਾਮ ਦਕ_ਤਾਰਗਾ, ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਲਗਾ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਪਦ `ਕਾਇਆਂ' ਵਰਤਦੇ ਹਨ. ਹੁਣ ਜਜਰੀ ਕਾਇਆ ਦੀ ਥਾਂ ਸਨ ਦੀ ਕਾਇਆ 
ਦੱਸਦ ਹਨ । ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਧ, ਸੁੰਦਰ ਤ ਕੀਮਤੀ । ਕਿਉਂਕਿ ਜਦ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣ ਨਾਲ ਕਿ ਰਬ 
ਜੀ ਨਾਲ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਨਮ ਮਰਨ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਰੈ । ਇਹ ਸਰੀਰ ਸਫਲ ਹੋ ਜਾਦਾ ਹੋ 
ਤ ਇਸ ਵਿਚ ਜੌਮਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵਾਤਮਾ ਜਨਮ ਮਰਨ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨਾਲ ਜਤ 
ਦਾ ਸਰੀਰ ਪਵਿਤੁ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੋ. ਉਸ ਵਿਚ ਇਕ ਪ੍ਰਭਾ ਪਦਾ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਰ ਜਗਤ ਲਈ ਉਹ 
ਪਰਮ ਉਪਕਾਰੀ ਹਣ ਕਰਕ ਕੀਮਤੀ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੇ । ਸਾਰ ਅਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਹਏ ਦੀ 
ਹਉਮ ਰਹਿਤ ਤਤ ਆਨਦ ਰੁਖ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੩--ਹੁਣ ਇਕ ਪਦ ਵਰਤਦ ਹਨ `ਸਚਾ ਸਚੁ` ਯਾ 'ਸਚੜਾ ਸਚੁ` ਇਸ ਤਤ ਇਹ 
ਮਰਾਂਦ ਜਾਪਦੀ ਹੋ ਕਿ ਜੋ ਸਦਾ ਸਚ ਹੈ | ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:--. 

"ਆਦਿ ਸਚੁ ਜੁਗਾਦਿ ਸਚੁ | | ਹੋ ਭੀ ਸਚੁ ਨਾਨਕ ਹੋਸੀ ਭੀ ਸਚੁ | । 

`'ਆਦਸੁ ਤਿਸੈ ਆਦੇਸੁ | । ਆਦਿ ਅਨੀਲੁ ਅਨਾਦਿ ਅਨਾਹਤਿ ਜੁਗੁ ਜੁਗੁ ਏਕੇ ਵਸੁ । । 

ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਬੀ `ਨਾਨਕ ਸਤਿ ਸਤਿ ਪ੍ਰਭੂ _ਸੋਇ` ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ । 

(ਅ। ਦੂਜ "ਸਚੂ` ਦਾ ਅਰਥ ਦਾਨੇ ਸਚੀ ਮੁਚੀ ਬੀ ਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਇਸ ਸਚੁ ਨੂੰ 
ਅੰਕੜ ਹੋ । 

ਇਸ ਅਕ ੩ ਵਿਚ `ਸਚਾ ਸਚ! ਦੀ ਸਲਾਹੁਤ ਸਿਖਾਲਦੇ ਹਨ ਜੋ ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ । ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਸਲਾਹੁੜੀਆਂ ਨੰ ਨਾਮ ਰਤੀਆਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਨਾਮ ਰਤੀਆਂ ਤੇ ਸਲਾਰੁਤ ਰਤੀਆਂ 
ਮਿਲਕ `ਅੰਕ ਸਮਾਇ' ਦੱਸੀਆਂ ਹਨ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨਾਮ 'ਤ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚ ਰਤਿਆਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਸੁੱਖ ਵਰਣਨ 
ਕਰਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸਗ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਤੋ ਉਸ ਸਚ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਜਜਰੀ. ਜਰੁ, ਸਚਾ ਸਚੁ, ਸਚੜਾ ਸਚੁ--ਵੀਚਾਰ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ 


ਚੁਕੀ ਹੋ । 
ਗੁਬਾਰੁ--[ਅ:. ਗੁਬਾਰ] ਘਟਾ, ਧੂਆਂ, ਹਨਰਾ । 
ਕਾਇਆ-- (ਸੰਸ:. ਕਾਯ:1 ਸਗੀਰ, ਦੇਹ । ਕੰਚਨੁ--ਸੋਨਾ । 
ਚਲੂਲਾ--ਗੂੜ੍ਹਾ ਲਾਲ ਰੰਗ. ਭਾਵ ਸੁਰਖ ਰੋਈ । ਅਕਿ--ਗੋਦ ਵਿਚ | ਸਰੂਪ 


ਵਿਚ । 
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੦੧੧੮ 


ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧] (੩੫੬੪) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੮੫ 
ਸਚ ਸਰਿ--ਸੱਚ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ. ਯਾ ਸੱਚੇ ਸਰੋਵਰ ਵਿਚ. ਭਾਵ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ । 
ਸਹਜਿ ਸੁਭਾਏ--ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵ ਵਾਲ । ਸੁਤੇ ਹੀ ਸਾਂਈਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏ ਗੁਣ ਵਾਲ । 
(ਅ) ਗਯਾਨਵਾਨ | 


ਵਡਹਸ ਕੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੬ ਲਲਾਂ ਬਹਲੀਮਾ ਕੀ ਧੁਨਿ ਗਾਵਣੀ 
੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 1 


ਪ੍ਾੜੂਬਨ-- ਇਸ ਵਾਰ ਦੀਆਂ ੨੧ ਪਉੜੀਆਂ ਹਨ. ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਕ੍ਰਿਤ 
ਹਨ | ਪਉੜੀਆਂ ਨਾਲ ਜੋ ਸ਼ਲੋਕ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ੪੦ ਸ਼ਲੇਕ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦ ਹਨ `ਤ 
੩ ਸ਼ਲਕ ਪਹਿਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ । ਇਸ ਵਾਰ ਨੂੰ ਲਲਾਂ ਬਹਲੀਮਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਚਾਲ ਤ ਗਾਉਣਾ 
ਹੋ । 

ਲਲਾਂ ਬਹਲੀਮਾ ਦੀ ਖੋਜ ਬਾਬਤ ਸ੍ਰੀ ਮਾਨ ਸਚਖੰਡਵਾਸੀ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿਘ ਜੀ ਨ `ਲਲਾਂ 
ਬਹਲੀਮਾ ਦੀ ਵਾਰ' ਲੱਭਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਸੀ । ਦੇ ਇਕ ਪਉੜੀਆਂ ਜੋ ਲੱਭੀਆਂ ਆਪ ਨ 
"ਬਾਣੀ ਬੇਉਰਾ` ਵਿਚ ਦਿੱਤੀਆਂ ਹਨ, ਨਾਲ ਹੀ ਲਲਾਂ ਬਹਲੀਮਾ ਦ ਜੁੱਧ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਬੀ ਦਿੱਤੀ 
ਹੈ ਜੋ ਐਉਂ ਹੈ!- 

“ਇਹ ਦੋਵ ਲਲਾ ਅਤੇ ਬਹਲੀਮਾ ਕਾਂਗੜ ਦਸ਼ ਦ ਰਾਜਪੂਤ ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ ਸਰਦਾਰ ਸ. ਪਰੰਤੂ 
ਲਲਾ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿਚ ਸਦਾ ਹੀ ਪਾਣੀ ਵੱਲੋਂ ਸੋਕਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ | ਦੇਵਨਤ ਨਾਲ ਇਕ ਸਾਲ ਭਾਰੀ 
ਦੇ ਦੇਵੇਂ ਤਾਂ ਬੜਾ ਬੰਨ ਲਗ ਜਾਵੇ | 
ਜ਼ਮੀਨ ਸਿੰਜ ਲਈ. ਫਸਲ ਚੌਗ ਹੋ ਗਏ, ਵੱਢ ਗਾਹ ਕ ਦਾਣਾ ਫੌਕਾ ਸਾਰਾ ਹੀ ਲਲ ਨ ਸਾਂਭ 
ਸਿੱਤੂ ਲਿਆ, ਬਹਿਲੀਮ ਨੂ ਮਾਮਲਾ ਜੋ _ਛਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਦਣਾ ਸੀ ਨਾ ਦਿੱਤਾ । ਇਸ ਗੱਲ ਤਤੱ_ਗੱਲ 
ਬਾਹਲੀ ਵਧ ਗਈ, ਇਥੋਂ ਤਾਈ ਕਿ ਇਕ ਵਡੀ ਭਾਰੀ ਜਾਨ ਤੋੜਵੀਂ ਤੇ ਬਹਾਦਰਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਮੋੜਵੀਂ 
ਲੜਾਈ ਹੋਈ । ਭਾਵ ਲਲਾ ਬੜਾ ਬਹਾਦਰ ਰਾਜਪੁਤ ਸੀ. ਪਰ ਬਹਿਲੀਮੇ ਦੀ ਬਹਾਦਰੀ ਅੱਗ ਸ਼ਿਕਸਤ 
ਖਾ ਗਿਆ, ਜੀਉਂਦਾ ਹੀ ਫੜਿਆ ਗਿਆ | ਬਹਿਲੀਮਾ ਨੇ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਵਾਸਤੇ ਕੈਦ ਰਖਿਆ ਅਤੇ 
ਆਪਣਾ ਮਾਮਲਾ, ਜੋ ਛੇਵਾਂ ਹਿੱਸਾ ਕਣ ਲੈਣਾ ਸੀ. ਲੋਕ ਲਲ ਨੂੰ ਛੱਡ ਦਿਤਾ ਅਤ ਉਸ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ 
ਉੱਸ ਨੂੰ ਮੋੜ ਦਿਤੀ । 

“ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇਸ ਜਾਨ ਤੋੜਵੀਂ ਬਹਾਦਰੀ ਪਰ ਢਾਢੀਆਂ ਨੇ ਵਾਰ ਬਣਾਈ ਅਤ ਬਹਾਦਰਾਂ 
ਨੂੰ ਸੁਣਾ ਸੁਣਾ ਕੇ ਇਨਾਮ ਰੋਜ਼ੀਨੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੇ । 

“ਇਸੇ ਵਾਰ ਦੇ ਗਾਉਣ ਦੀ ਰੀਤਿ ਪਰ ਵਡਹੰਸ ਦੀ ਵਾਰ ਗਾਉਣ ਲਈ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਗਿਆ 
ਕੀਤੀ ਅਤ ਲਿਖਿਆ 1” 

ਵਾਰ ਲਲਾ ਬ਼ਹਿਲੀਮਾ ਦੀ ਲੱਭਦੀ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਵਿਚੋਂ ਕਿ ਅਤ ਤੋਂ ਕੁਛ ਸਤਰਾਂ ਡਾਕਟਰ 
ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਮਿਲੀਆਂ, ਏਹ ਹਨ?-- 
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ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ- ੧] (੩੫੬੫) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੫ 


ਧੂਰ __ਮਿਆਨ _ਕਢੀਅ _ਤਿਖਾ ਤੀਰ _ਬਥਾ _ਤਗਾਣ । 
ਔਰਾਕਣ _ਤ ਤਲਵਾਰ _ਹੋ ਦੋਹੀਂ ਮਨ ਬੈਠਾ ਅਰਕਾਣੇ । 
ਤਗਾ ਮਾਰਿਆ ਲਲਾ ਬਹਿਲੀਮ ਕੀ ਭੁਖਾ ਸੀਹ ਫਿਰੈ ਵੈਰਾਣ' । 


ਇਹ ਦੂਜੀ ਪਉੜੀ ਛੇ ਤੁਕੀ ਹੈ. ਇਸ ਦੀ ਚਾਲ ਬੀ ਵਡਹੰਸ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਪਉਤੀਆ 
ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 


[ਪਉੜੀ ਪਹਿਲੀ] 
ਮੁਲ ਅਰਬ 


ਸਲਕ ਮ: ੩ ।। ਸਬਦਿ ਰਤ ਵਡ | 7 (ਗੁਰੂ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰੌਤ ਹੋਏ ਹਨ (ਉਹੀ) ਵਤਹਸ 
ਵਾ (=ਪੂਰਨ ਤਤ ਵਤਾ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ) ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਸੌਚ 
ਆਂ ਮੋਢੇ 9 ਉਰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ | (ਓਹ) ਸੌਚ ਨੂੰ 
।। ਸਚੁ ਸਗ੍ਹਹਿ ਸਦ ਸਚਿ ਸੁਹਣੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੁਹਣ ਕਰਦ ਹਨ `ਤ ਸਦਾ (ਸੱਚ) ਵਿਚ 
ਰਹਹਿ ਸਚ ਨਾਮਿ ਪਿਆਰਿ । । (ਨਿਵਾਸ ਕੀਤੀ) ਰਖਦੇ ਹਨ. (ਇਹ ਕਾਰਜ ਓਹ) 'ਸੌਚ 
ਸਦਾ ਨਿਰਮਲ ਮੇਲੁ ਨ ਲਗਈ | (ਵਾਚਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਾਲ (ਰਹਿੰਦ ਰੋਏ 
ਨਦਰਿ ਕੀਤੀ ਕਰਤਾਰਿ | । | ਕਰਦ ਹਨ) । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਉਤ) ਕਰਤਾਰ ਨ ਮਹਰ ਕੀਤੀ ਹੈ. 
ਨਾਨਕ ਹਉ ਤਿਨ ਕੈ ਬਲਿਹਾਰਣੇ | (ਓਹ) ਸਦਾ ਲਈ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ. (ਹੁਣ ਉਨ੍ਹਾਂ 
= ਅਨਦਿਨ ਜਪਹਿ 5 ਕੋਈ) ਮਲ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ । ਰ ਨਾਨਕ ! ਮੇ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਮਰਾਰਿ ।। ੧।। ਤੰ (ਸਦਾ) ਸਦਕ ਹਾਂ ਜੇ ਹਰ ਦਿਨ (=ਸਦਾ) ਵਾਰਿਗੁਰੂ 
ਵੇ ਨੂੰ ਜਪਦ ਚਲਨ । । ੧ | । 
ਮ: ੨ ।। ਮ ਜਾਨਿਆ ਵਡ ਹੱਸ | (ਪਰ ਖਬਰਦਾਰ, ਹੰਸ ਦ ਭੁਲਵ ਬਗਲ ਦਾ ਸੰਗ ਨਹੀਂ 
ਹੈ ਤਾ ਮੈ ਕੀਆ ਸੰਗੂ ।! ਜੇ ਜਾਣਾ [ ਕਰ ਬੈਠਣਾ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰਕ ਅੰਤ ਆਖਣਾ ਪਦਾ 
ਗੱ - ਹੈ:) ਮੰ ਅਮਕ ਸੰਤ ਨੰ) ਵਡਹੰਸ  =ਤਤਵਤਾ ਸੰਤ) ਸਮਝਿਆ 
ਰਹ ਬਡਣਾਂ ਤਾ ਗਲੀ ਲੂ ਲੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੰਗ ਕੀਤਾ ਸੀ. ਜੇ (ਮੈਨੂੰ) ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ (ਕਿ ਇਹ 
ਤਾਂ) ਨਕਾਰਾ ਬਗਲਾ (=ਪਖੰਡੀ ਸੰਤ) ਹੈ ਤਾਂ ਕਦ ਬੀ (ਮੰ 
ਇਸ ਦ) ਨੜ ਨਹੀਂ ਸੀ ਢੁੱਕਣਾ । । ੨ । | 
ਮੋ: ਏਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਕੁਛ ਅੱਖਰ ਵੱਧ ਜਾਪਦੇ ਹਨ, ਓਹ ਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕੋਲੋਂ ਪਾਕੇ ਗਾਯਨ ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਕਰ ਲੈਦੇ 
ਸਨ | ਯਬਾਂ :-ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਦਾ ਠੀਕ ਪਾਨ ਹੈ “ਧਾਈ ਧਾਈ ਆਕੀਅ ਗਹਰੀ ਸੱਟ ਪਈ ਵਦਾਣੇ` । ਦੂਜੀ ਸਤਰ ਵਿਚ 


`ਥਥਾ` ਯਾ `ਭਬਾ' ਤਸ਼ਦੀਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਪੜਨਾ ਹੈ. “ਤੁ ਨੂੰ ਤੋੰ ਪੜ੍ਨਾ ਹੈ । ਚਬੀ ਵਿਚ ਬਹਿਲੀਮ ਨੂੰ 'ਬਲੀਮ` ਪੜ੍ਨਾ ਹੈ 
ਤਤ `ਕੀ` ਨਹੀਂ ਪੜ੍ਨਾ ਆਦਿ । 


0] "੭ 


ਅਗੁ |। ੨।| 
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੧੧੬ 


ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੁਖਿ ਦੀਆ ।1੧।। 


(੩੫੬੬) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੫ 


ਹੌਸਾ (=ਤਤਵਤਾ ਸੰਤਾਂ) ਨੂੰ (ਮਾਯਕ ਨਦੀ ਉਤ) ਤਰਦਿਆਂ 
ਵਖਕ (ਇਨ੍ਹਾਂ) ਬਗਲਿਆਂ (ਪਖੰਡੀ ਸੰਤਾਂ) ਨੂੰ ਭੀਚਾਉ ਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ (ਤਰਨ ਦਾ. ਪਰ) ਬਗਲ ਨਕਾਰ ਸਿਰ ਹਿਠਾਹਾਂ 
ਤੇ ਪੈਰ ਉਪਰ ਹੋਕੇ (ਭਾਵ ਪੁੰਠ ਹੋਕੇ ਮਾਯਕ ਨਦੀ ਵਿਚ 
ਹੀ) ਡੁਬ ਮਰਦ ਹਨ” | । ੩ 1। 

(ਹ ਆਪੀ !) ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੋਂ (ਹਾਂ. ਕਵਲ ਇਕ 
ਅਦੁਤੀ ਤੂੰ ਹੀ) ਆਪ ਹੈਂ. (ਜੋ ਰਚਨਾ ਹੈ ਉਹ ਤਰਾ ਕਾਰਜ 
ਹੈ. ਉਸ ਦ ਰਚ ਜਾਣ ਦਾ) ਕਾਰਣ (ਬੀ ਤੂ) ਆਪ ਕੀਤਾ 
ਹੈ । (ਕਾਰਣ ਕਰਕ ਬੀ ਤੂ) ਆਪਣ ਆਪ ਵਿਚ ਨਿਰਾਕਾਰ 
ਹੈ. ਤਰ ਸਿਵਾ ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕੋਈ (ਤਰ ਜਹਾ) ਨਹੀਂ ਹੈ । 
(ਇਕੋ ਇਕ ਤ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੁੰਦਿਆਂ ਤ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਤੂੰ) ਕਾਰਣਾਂ 
ਦ ਕਰਨ ਨੂੰ ਸਮਰੱਥ ਹੈਂ. (ਐਸਾ ਕਿ ਜੋ) ਤੂੰ ਕਰ ਸ ( ਤਤਛਿਨ) 


ਰਹਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਫਰ) ਤੂੰ (ਦਾਤਾ ਇਡਾ ਵੱਡਾ ਹੈਂ ਕਿ) 


ਸਾਰਿਆਂ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਮੰਗ ਦ ਦਾਨ ਦੰਦਾ 
ਹੈਂ ! (ਇਸ ਸੋਝੀ ਦ ਦਾਤ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਾਰ ਵਾਹ ਵਾਰ 
(ਧੰਨ ਧੰਨ) ਆਖੋ ਜਿਸ ਨੇ (ਸਾਨੂੰ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਸੋਸ਼ਟ 
ਦਾਨ ਦਿੱਤਾ ਰੈ । । ੧ ।। 


ਵ-ਜਾਖਯਾਂ-- ਇਹ ਵਾਰ ਸਮਰੱਥ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਰਚਨਾ ਕੁਛ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ 
ਵਾਂਝੂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਹਿਲ ੩ ਸ਼ਲੇਕਾਂ ਵਿਚ ਤਤ ਵੇਤਾ ਮਰਾਂ ਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ । 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ “ਆਪੀ” ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਪਉੜੀ 


ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ | 


ਫਰ ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ `ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਹਿਮਾ ਹੈ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਪਹਿਲ ਤਿੰਨ 


ਸਲੋਕ ਢੁੱਕਦੇ ਹਨ 1 ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਪੁਰਨ ਤਤ ਵੇਤਾ ਦੇ ਲੱਛਣ ਤੇ ਉਸਤਤੀ 
ਹੈ ! ਦੂਜ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਪਖੰਡੀ ਸੰਤਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ. ਤੀਸਰ ਵਿਚ ਪਖੰਡੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤ 
ਦੱਸਿਆ ਰੈ ਕਿ ਤਤਵੇਤਾ ਅਸਲੀ ਮਹਾਂ ਪੁਰਖ ਤਾਂ ਮਾਯਾ ਨਦੀ ਉਤ "ਮੁਰਗਾਈ ਨਸਾਣ' ਵਾਂਬੂ ਤਰਦ 
ਹਨ ਪਰ ਪਖੰਡੀ ਉਸੇ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਨਦੀ ਵਿਚ ਪੁੰਠੇ ਹੋਕੇ ਡੁੱਬ ਮਰਦੇ ਹਨ | ਸੋ ਸਪਸ਼ਟ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਹੈ. ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਗਰ ਲੱਗਣ ਵਾਲ ਉਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡੁੱਬ ਮਰਨਗ । 


ਨਿਰੁਗ੍ੂ-- ਵਡ ਹੰਸ -1ਵਡ-ਰੰਸ! ਵਡਹੰਸ । ਰਾਜ ਹੰਸ । 'ਰੰਸ' ਪਦ ਤਤਵੇਤਾ ਲਈ 
ਵਰਤਦ ਹਨ ਸੇ ਰਾਜ ਹੰਸ ਤ ਵਡਹੰਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪੂਰਨ ਤਤਵਤਾ ਸੱਤ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਲੱਛਣ 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਸਲਕ ਵਿਚ ਕਰ ਦਿਤ ਹਨ । 
ਸੰਗੁਹਹਿ--ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਹਨ । (ਅ) ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਗੂਹਣ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
ਮੰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦ ਉਤ ਮਹਲਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ, ਸੋ ਇਹ ਨਿਸਚਤ ਤੀਸਰੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਸਲੋਕ ਹਨ, ਏਹ ਦੋਏ 


ਫੇਰ ਪਾਠ ਵਿਚ ਜਰਾ ਜ਼ਰਾ ਫਰਕ ਤੇ ਸੀ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦੇ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ । ਦੇਖੋ ਸਲੋਕ ੧੨੨, ੧੨੩ |! 
ਓਥ ਏਹ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਦੇ ਖਿਆਲਾਂ ਪਰੰਥਾਇ ਜੋ ੧੧੭, ੧੧੮ ਆਦਿ ਸਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਹਨ, ਆਪਣੀ ਟੂਕ 


ਦੰਦਿਆਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਉਚਾਰ ਸਹੀ ਹੁੰਦ ਹਨ, ਇਸ ਕਰਕ ਓਥੇ ਬੀ ਰਖ ਗਏ ਹਨ । 
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੨ ਇ2.= 


ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੨] 


ਬਗੁ--[ਸਸ:, ਬਕ:] ਬਗਲਾ | 
ਜਨਮਿ ਨ ਦੰਦੀ ਅੰਗ--ਜਨਮ ਭਰ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨੇੜੇ ਨਾ ਢੁਕਦੀ. 


ਨਿਕੰਮਾ. ਨਿਕਾਰਾ । 

ਭਾਵ ਕਦੀ ਸਗ ਨਾ ਕਰਦੀ । 
ਮੂਲ 

ਸਲਕੁ ਮ: ੨ । | ਭੇ ਵਿਚਿ ਸਭੁ 

ਆਕਾਰ ਹੈ ਨਿਰਭਉ ਹਰਿ ਜੀਉ 


ਰਖਸੀ ਕਾਰਜ ਸਵਾਰ ਸਦ 1।੧।। 
ਮ: 31! ਇਕਿ ਸਜਣ ਚਲ ਇਕਿ 
ਚਲਿ ਗਏ ਰਹਦ ਭੀ ਫੁਨਿ 
ਜਾਹਿ | | ਜਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨ 
ਸਵਿਓ ਸ ਆਇ ਗਏ 
ਪਛੁਤਾਹਿ । । ਨਾਨਕ ਸਚਿ ਰਤ 
ਸ ਨ ਵਿਛੁਤਹਿ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ 
ਸਮਾਹਿ | | ੨ || 

ਪਉੜੀ |! ਤਿਸੁ ਮਿਲੀਅ ਸਤਿਗੁਰ 
ਸਜਟੇ ਜਿਸ ਅੰਤਰਿ ਹਰਿ ਗੁਣ- 
ਕਾਰੀ । । ਤਿਸੁ ਮਿਲੀਐ ਸਤਿਗੁਰ 
ਮਾਰੀ || ਸੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਰਾ ਧਨੁ 
ਧਨੁ ਹੋ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਉਪਦੇਸੁ ਦ 
ਸਭ ਸ੍ਰਿਸ੍ਹਿ ਸਵਾਰੀ । । ਨਿਤ 
ਜਪਿਅਰ' ਸੰਤਹੁ ਰਾਮ ਨਾਮੁ 


(੩੫੬੭) [ਵਡਹੰਸੂ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੫ 


ਬਪੁੜਾ--[ਹਿੰਦੀ) ਵਿਚਾਰਾ, ਕਗਾਲ, 


[ਪਉੜੀ ਦੂਸਰੀ] 


ਅਰਥ 

ਸਾਰਾ ਆਕਾਰ' ਭੇ ਵਿਚ ਹੈ, (ਪਰ ਉਹ) ਹਰਿ ਜੀਉ (ਨਿਰ” 
ਆਕਾਰ) ਹੈ, (ਸੋ ਇਕੋ) ਉਹੋ ਨਿਰਭਉ ਹੈ । (ਉਹ) ਹਰਿ 
(ਜੀਉ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਸਵਨ ਨਾਲ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ 
ਹੈ, ਓਥੇ (ਜਿਥ ਉਹ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ) ਭਉ ਕਦ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ । ਉਸ ਦੇ ਨੜੇ ਦੁਸ਼ਮਨ ਤੇ ਦੁੱਖ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ 
(ਤ) ਨਾ ਹੀ (ਆਪਣਾ ਮਾੜਾ) ਅਸਰ ਪਾ? ਸਕਦਾ ਹੈ । 
ਗੁਰਮੁਖ ਮਨ ਵਿਚ (ਇਹ) ਵੀਚਾਰ ਰਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਉੱਸ 
(ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਅਤੇ) ਉਹ ਆਪ ਹੀ 
ਪਤਿ ਰਖਗਾ,-ਆਪ ਹੀ ਕਾਰਜ ਸੰਵਾਰਗਾ (ਕਹਿਦ ਹਨ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ । | ੧ ।। 

੨. (ਇਸ ਲਈ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਵਿਆ 
ਓਹ ਮਰਦੇ ਜੰਮਦੇ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦ ਹਨ । ੧. (ਏਥ ਸਦਾ 
ਕੋਈ ਰਹਿੰਦਾ ਨਹੀਂ) ਇਕ ਸੱਜਣ ਤੁਰ ਰਹ ਹਨ, ਇਕ 
ਟੁਰ ਗਏ ਹਨ, (ਬਾਕੀ ਜੋ) ਰਹਿੰਦ ਹਨ ਓਹ ਬੀ ਫਿਰ 
ਚਲ ਜਾਣਗ । (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ (ਜੋ) ਵਿੱਚ ਰਤ ਹੋਏ 
ਹਨ ਓਹ ਨਹੀਂ ਵਿਛੁੜਦ (ਓਹ ਤਾਂ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਸੱਵਦ 
ਹੋਏ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ) ਸਮਾ ਜਾਂਦ ਹਨ? । 1 ੨ ।। 
ਉਸ ਸਜਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹਰੀ (ਵਸਦਾ) ਹੈ । (ਹਾਂ) 
ਉਸ ਪਿਆਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਣਾ (ਚਾਹੀਦਾ) ਹੈ ਜਿਸ 


ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇਕੇ ਸਾਰੀ ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਸੁਧਾਰ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । (ਹਾਂ) 
ਹ ਸੰਤੋ ! ਰਾਮ ਨਾਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਜਪਣਾ ਜੋ ਵਿਹੁ ਰੂਪੀ 
ਸਮੁੰਦਰ (ਭਾਵ ਸੋਸਾਰ ਸਾਗਰ“) ਤੰ ਤਾਰ” ਦੰਦਾ ਹੈ । 


।. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਿਰਾਕਾਰ ਤੋਂ ਛੁਟ ਸਾਰਾ ਕੁਛ ਆਕਾਰ ਵਾਲਾ ਹੈ ! 2. ਭਾਵ ਹੈ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 3. 'ਭਾਰੀ' 
ਨੂੰ ਸੰਗਯਾ ਲੈ ਕੇ ਬੜੀ ਅਰਬ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਭਾਵ ਇਕੋ ਹੈ । 4. ਪਹਿ =ਅਸਰ ਪਾ ਸਕਦਾ । ਲਗਦਾ | 5. ਬਿਖੁ = 
ਵਿਹੁ ਰੂਪ । ਭਉਜਲ = ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ । 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੨] (੩੫੬੮) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੮੬ 


ਭਉਜਲ ਬਿਖੁ ਤਾਰੀ | | ਗੁਰਿ | (ਸਾਨੂੰ) ਪੂਰ ਗੁਰ ਨੇ ਹਰੀ (ਦ ਨਾਮ) ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿੱਤਾ 
ਪੂਰੇ ਹਰਿ ਉਪਦਸਿਆ ਗੁਰ ਹੈ. (ਇਸ ਲਈ) ਮੈਂ ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਉਤੋਂ ਸਦਕ ਜਾਂਦਾ 
ਵਿਟੜਿਅਹੁ ਹਉ ਰਿ 


ਵਾਧ" |! 3੬] | 
ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਹਰਿ ਜੀਉ ਨਿਰਾਕਾਰ ਹੈ ਸੇ ਭੈ ਰਹਿਤ ਹੈ. ਉਸ ਦ ਭੈ ਹਨ ਸਭ ਆਕਾਰ 
ਚਲ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਦਖੋ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਦੀ ਚੌਥੀ ਪਉੜੀ । 
ਰ੍ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦਾ ਹੋ: ਜੀਵ ਕੀਕੂੰ ਨਿਰਭੈ ਹੋਣ ? ਉਸ ਦੀ ਜਾਚ ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਭਉ ਹਰਿ 
ਜੀ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਵਸਾਓ. ਉਹ ਜਾਚ ਗੁਰੂ ਦੌਸਗਾ । ਫਰ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸ ਜਾਏਗਾ ਉਸ ਨੂੰ ਭਉ 
ਨਾ ਖਾਏਗਾ । ਉਹ ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰਭਉ ਮਰ ਅੰਦਰ ਵਸਦਾ 
ਹ. ਜੋ ਕੁਛ ਰੋਣਾ ਹੋ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤ ਰੇਣਾ ਹੈ, ਸੇ ਜੋ ਕੁਛ ਵਾਪਰੂ ਉਸ ਵਿਚ ਸਾਡੀ ਪਤਿ ਉਹ 
ਆਪ ਰਖਗਾ । ਸੋ ਦੁਸ਼ਮਨ ਤ ਦੁੱਖ ਉਹਨਾਂ ਦ ਨੜ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦ ਤ ਉਸ ਤ ਬਲ ਨਹੀਂ_ਪਾ 
ਸਕਦ । ਦੂਸਰ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜੀਵਨ ਸਦੇਵੀ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਹੁਣ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰ 
ਦੀ ਸਵਾ ਕਰ ਲਓ ਤਤ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਓ ਫਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਵਿਛੁੜਗ | ਪਉੜੀ 
ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਤਾਕੀਦ ਹੈ. ਜਿਸ ਕਰਕ ਸਸਾਰ ਸਾਗਰ 
ਤੋਂ ਤਰ ਜਾਓਗ । 
[ਪਉੜੀ ਤੀਸਰੀ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕੁ ਮ: ੩ | | ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਟਹਿਲ ਸਵਾ (ਵਡ ਤੋਂ ਵਡ) ਸੁਖਾਂ ਵਿਚੋ 
ਸ਼ਵਾ ਚਾਕਰੀ ਸੁਖੀ ਹੂੰ ਸੁਖ [ ਨਾਰ ਨੁੱਖ ਹੈ. (ਭਾਵ ਸਾਰੇ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਤੱਤ ਸੁੱਖ ਦਣ ਵਾਲੀ 
2 . ਹਨ (ਅਤ) ਦਰਗਾਹ (ਗਿਆਂ) ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ (ਖੁੱਲਾ 
੧੨੫ <<“ ਦ ਵਰ ਮੱਥੇ | ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ) ਹੈ. (ਕਿਉਕਿ (ਸੱਚੀ ਕਾਰ ਕਮਾਉਣੀ (ਇਸ 
ਦੁਆਰੁ । । ਕਾਰ ਕਮਾਵਣੀ | ਸਕ ਨੇ ਮਾਨੇਂ) ਸੱਚਾ ਪੁਸ਼ਾਕਾ ਪਹਿਨਣਾ ਹੋ ਤੇ ਸੱਚੇ ਨਾਮ 
ਸਚੁ _ਪੋਨਣੂ ਸਚੁ ਨਾਮੁ | ਨੂੰ (ਜਪਣਾ ਆਪਣਾ) ਆਧਾਰ ਬਨਾਉਣਾ ਹੈ । (ਇਉਂ ਗੁਰੂ 
ਅਧਾਰੁ | ! ਸਚੀ ਸਗਤਿ ਸਚਿ _| ਦੀ) ਸੌਚੀ ਸੰਗਤਿ ਦੁਆਰਾ (ਸਵਕ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦੀ 
ਮਿਲ ਸਚੇ ਨਾਇ ਪਿਆਰੁ | । ਸਚੈ ਹੈ (ਤ ਅੰਗ) ਸੱਚ ਦਰ ਤ ਜਾ ਕ (ਉਰ) ਸਚਿਆਰਾ 
ਸਬਦਿ ਹਰਖ ਸਦਾ ਦਰਿ ਸਚੇ | !ਸਦੀਂਦਾ ਹੈ) । (ਪਰ) ਚ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ 
ਰਿ ਦ਼ ਰਿ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੋ ਜਿਸ ਉਤ ਕਰਤਾਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸਟੀ ਕਰਦਾ 
ਕੀ ਸੇਵਾ ਸੇ ਕਰੈ ਜਿਸ ਨੇ ਨਦਰਿ. ' "'' 
(ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਛੱਡਕ) ਹਰ ਬਿਗਾਨੀ ਸਵਾ ਕਰਨ ਦ ਜੀਵਨ 
ਮ: ੩ | | ਹਰ ਵਿਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ | ਨੂੰ ਧ੍ਰਿਗ ਰੈ ਤੇ ਧ੍ਰਿਗ ਹੈ (ਜਗਤ ਵਿਚ ਉਸ ਸੇਵਕ ਦਾ) 
ਸਿਗੁ ਜੀਵਣੁ ਧ੍ਰਿਗੁ ਵਾਸੁ । । ਆ ਅ. ਸੋਗ ਸਿਤ ਤੈ ਅਲ 0 ਤੇ ਗਿ 
ਅਮਿਤੁ ਛੋਡਿ ਬਿਖੁ ਲਗ ੬... 4 ੨ ਦਾ ਘ-੨ 
ਖਾਣਾ ਬਿਖ ਪੈਨਣਾ ਬਿਖ ਕੇ ਮਖਿ ਰੰ ਭੈ0ਿਆਂ ਨਮ ੬ 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-3੩] 


:..ਇ-- 


ਗਿਰਾਸ |! | ਔਥੇ ਦੁਖ ਦੁਖੁ 
ਕਮਾਵਣਾ ਮੁਇਆ ਨਰਕਿ 
ਨਿਵਾਸੁ | । ਮਨਮੁਖ ਮੁਹਿ ਮੌਲੇ 
ਸਬਦੁ ਨ ਜਾਣਨੀ ਕਾਮ ਕਰਧਿ 


ਵਿਣਾਸੁ । । ਸਤਿਗੁਰ ਕਾ ਭਉ 
ਛਡਿਆ ਮਨਹਨਠਿ ਕੰਮੁ ਨ ਆਵੈ | ? 
ਰਾਸਿ | | ਜਮ ਪੁਰਿ ਬਧੇ 


ਮਾਰੀਅਹਿ ਕੰ ਨ ਸਟੈ 
ਅਰਦਾਸਿ । । ਨਾਨਕ ਪੂਰਬਿ 
ਲਿਖਿਆ ਕਮਾਵਣਾ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਨਾਮਿ ਨਿਵਾਸੁ | ।੨। | 

ਪਉੜੀ । | ਸੋ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿਹੁ 
ਸਾਧ ਜਨੁ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਦ੍ਿੜਾਇਆ।। ਸੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਪੂਜਹੁ 
ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਜਿਨਿ ਜਗਨਾਥੁ 
ਜਗਦੀਸ ਜਪਾਇਆ । । ਸ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਖਹੁ ਇਕ ਨਿਮਖ 
ਨਿਮਖ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਕਾ ਹਰਿ ਪੰਥੁ 
ਬਤਾਇਆ। | ਤਿਸੁ ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ 
ਸਭ ਪਗੀ ਪਵਹੁ ਜਿਨਿ ਮਹ 
ਅੰਧਰੁ ਚੁਕਾਇਆ । | ਸ 


(3੫੬੯) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੬ 


ਬੀ ਵਿਹੁ ਦੀਆਂ (ਲੈਂਦ) ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਐਥ 
ਦੁੱਖ ਹੀ ਦੁੱਖ ਕਮਾਇਆ ਹੈ, (ਇਸ ਲਈ) ਮਰਕੇ (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ) ਵਾਸਾ ਨਰਕ ਵਿਚ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ । (ਐਸੇ ਚਾਕਰ) ਮਨਮੁਖ 
(ਕਹੀਦ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਮੂੰਹ ਮਲ ਹੁੰਦ ਹਨ, (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ) ਸਬਦ (=ਨਾਮ) ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦੇ (ਅਤੇ) ) ਕਾਮ ਕ੍ਰੇਧ 
(ਵਿਚ ਰਹਿਣੇ ਕਹਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਨਾਸ਼ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਉ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੇ ਹਨ ਕਰਕ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ) ਕੰਮ ਰਾਸ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । (ਉਹ) ਜਮ ਪੂਰੀ 
ਵਿਚ ਬੱਧ ਹੋਏ ਮਾਰ ਖਾਂਦ ਹਨ (ਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਕੋਈ ਬਨਤੀ 
ਨਹੀਂ ਸੁਣਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ! ਪੂਰਬਲ ਲਿਖ ਹੋਏ ਅਨੁਸਾਰ 
ਕਮਾਵਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦਵਾਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।। ੨ ।| 


(ਹੇ ਗੁਰ ਸਿਖੋ !) ਉਸ ਸਾਧੂ ਪੁਰਸ਼ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਵੇਂ, 
ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਹਰਿ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿ ਕਰਾਯਾ ਹੈ । ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰੋ ਜਿਸ ਨੇ ਜਗਤ ਦੇ 
ਨਾਥ ਤੇ ਜਗਤ ਦ ਈਸ਼ਰ (ਦ ਨਾਮ ਨੂੰ) ਜਪਾਯਾ ਹੈ । 
ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਖਿਨ ਖਿਨ ਵਿਚ ਦੇਖਹੁ (ਭਾਵ ਧਿਆਨ 
ਵਿਚ ਰਖ) ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ ਦਾ (ਹਰਿ=) ਪਾਪ ਹਰਨ ਵਾਲਾ 
ਰਸਤਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ | ਸਾਰ ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪੇਰੀਂ ਪਵੇ 
ਜਿਸ ਨ ਮੋਹ (ਰੂਪ) ਅੰਧਰਾ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਾਰ ਉਂਸ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਧੰਨ ਧੰਨ ਆਖੋ ਜਿਸ ਨੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਦਾ ਭੰਡਾਰਾ (ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ) ਲਭਾ ਦਿੱਤਾ 
ਹੈ ੩11 


ਵ-ਾਖਪ-ਜਾਂ-- ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੇ ਫਲ ਦੱਸਿਆ 


ਆ... ਘਰਾ 


ਵਿ 
ਰਹ. ਦਾ 
ਰਾ 


ਊਂ ੧%--੬੪%-. & ਯਾਂ ਘਾਟਾ ਰੋਣਾ ਰੈ 


ਇਸ ਨਾਲ ਨਾਮ, ਨਾਮ ਨਾਲ ਕਰਣੀ ਦੀ ਸਚਿਆਈ, ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ) ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤ 
ਰ ਦਰ ਸਚਿਆਰ ਦੀ ਪਦਵੀ ਭਾਵ ਉੱਚੀ ਤੋਂ ਉੱਚੀ ਗਤੀ । 
ਦੂਸਰ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਹੇਰ ਸਵਾ ਨੂੰ ਵਿਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਉਸ ਸੇਵਾ ਦਾ ਲਾਭ 


ਹੈ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਰਾਈ 'ਚਾਕਰੀ ਕਿਹਾ 
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ਰਾ 


ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- 8੪] (੩੫੭੦) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪੰਨਾ ੫੮੭ 


ਜੋ ਮਾਯਕ ਪਦਾਰਥ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਮਿਹਨਤ ਆਦਿ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਵਿਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ, 
ਓਹ ਕਮਾ ਕਮਾ ਕ ਛੱਡ ਜਾਣੀ ਹੈ. ਮਾਲ ਧਨ ਹੋਰਨਾਂ ਸਾਂਭਣ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਸਾਂਭਣ ਹਨ ਮਾਨ ਇਹ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਾਕਰੀ ਹੋਈ । ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਕਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ ਛੱਡਕ ਓਹ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਤ 
ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਕੱਠੀ ਕਰਦ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਸਪਸ਼ਟ ਹ ਗਿਆ ਕਿ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਕਰਨੀ 


ਨੂੰ ਵਿਡਾਣੀ ਚਾਕਰੀ ਦੱਸਕ ਉਸ ਤੋਂ ਵਰਜ ਰਹ ਹਨ । 
ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ. ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਹੈ ਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਉਪਕਾਰਾਂ 


ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੇ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਵਿਡਾਣੀ--ਓਪਰੀ. ਬਿਗਾਨੀ । 


ਮੁਲ 
ਸਲਕ ਮ: ੩।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਮਿਲਿਐ 
ਭੁਖ ਗਈ ਭਖੀ ਭੁਖ ਨ 
ਜਾਇ । । ਦੁਖਿ ਲਰੀ ਘਰਿ ਘਰਿ 


ਖਾਇ । | ਮਨ ਹਠਿ ਜਿਸ 
ਤ ਮੰਗਣਾ ਲੈਣਾ ਦੁਖੁ 
ਮਨਾਇ । | ਇਸ ਭਖੋ ਥਾਵਹ 


ਪਾਵਹਿ ਥਾਇ || ੧ |। 

ਮ: ੩ ।। ਸਤਿਗੁਰਿ ਸੇਵਿਅ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦੁਖੁ ਜਾਇ | | 
ਚਿੰਤਾ ਮੂਲਿ ਨ ਹੋਵਈ ਅਚਿੰਤੁ 
ਵਸੈ ਮਨਿ ਆਇ |! । ਅੰਤਰਿ 
ਤੀਰਥੁ ਗਿਆਨ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰਿ 


[ਪਉੜੀ ਚਉਥੀ] 


ਅਰਥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਮਿਲਣ ਕਰਕ ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੋ. ਭਖਾਂ .(ਦ 
ਧਾਰਨ) ਨਾਲ ਭੁੱਖ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । (ਭਖੀ ਆਦਮੀ ਏਥੇ 
ਭੁੱਖ ਦਾ) ਦੁੱਖ ਲਗਣ ਤ ਘਰ ਘਰ (ਪਿੰਨਦਾ) ਫਿਰਦਾ 
ਹੈ. ਅੰਗ ਜਾਕ (ਉਸ ਨੂੰ) ਦੂਣੀ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੇ । (ਇਸ 
ਦੇ ਅੰਦਰ) ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਆਈ. (ਜ ਆ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ) ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਨਾਲ ਮਿਲ ਪਿਆ ਲਕ (ਸੰਤਖ ਨਾਲ) ਖਾਂਦਾ | ਮਨ ਦਾ 
ਹਠ ਕਰਕ ਜਿਸ ਤੋਂ ਮੰਗਣਾ ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਕਰਨਾ 
ਹੈ ਤ ਜੇ ਅਉਂ ਲਣਾ ਹੋ ਉਹ ਆਪ ਬੀ) ਦੁਖ ਮਨਾਕ 
(ਹੀ) ਲੈਣਾ ਹੂੰਦਾ ਹੈ | ਇਸ ਭਖ ਨਾਲ ਗਿਹਿਸਤ ਚੰਗਾ 
ਹੈ, ਜਿਥੇ ਕਈ (ਲੜਵਦ) ਵਰੋਸਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਰੇ (ਭਾਵ 
ਗਿ੍‌ਹਸਤੀ ਆਪ ਕਮਾਕ ਖਾਂਦਾ ਤ ਕਿਸ ਨਾ ਕਿਸ ਨੂੰ ਕਮਾਈ 


ਵਿਚੋਂ ਦੰਦਾ ਹੈ) । (ਜੋ ਗੁਰੂ ਕ ਸ਼ਬਦ=) ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਗ 


ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਸੋਝੀ ਪੰਦੀ ਰੈ. ਦੂਜ (=ਜੋ ਨਾਮ 
ਵਿਹੂਣ ਹਨ ਓਹ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਹੋਏ ਹਨ | (ਜਹੀ 
ਕੁ ਕਿਸ ਦੀ) ਕਿਰਤ ਪਈ ਹੋਈ ਹੈ (ਭਾਵ ਕਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
ਜਹੀ ਰੁਚੀ ਬਣ ਗਈ ਹਈ ਹੈ ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ) ਕਮਾਈ 
ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, (ਹੋਰ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । 
ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦ ਹਨ ਓਹ ਭਲ ਹਨ. 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਤਿ (ਦਰਗਾਰ) ਪਰਵਾਣ ਪੰਦੀ ਹੈ । । ੧1 | 
ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਸਵਨ ਕਰਕ ਸਦਾ ਸੁੱਖ (ਹੁੰਦਾ ਹੇ ਤ) ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਦਾ ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । (ਜੋ ਸਵਦ ਹਨ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ) ਚਿੰਤਾ ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ 1 (ਕਿਉਂਕਿ) ਚਿੰਤਾ ਰਹਿਤ 
(ਪ੍ਰਭੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ ਹੋ | (ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ (ਜੀਵ ਦ) ਅੰਦਰ. ਜੋ ਗਿਆਨ ਦਾ ਤੀਰਥ 
ਹੈ. ਉਹ ਸੁਝਾ ਦਿਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਵਿਚ ਨਰੁ ਉਣ ਕਰਕ 


ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਮਲ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਚੇ. ਮਨ ਪਵਿਤੁ ਹ ਜਾਂਦਾ 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੪] 


(੩੫੭੧) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੮੬ 


ਦੀਆ ਬੁਝਾਇ ।। ਮੇਲ ਗਈ ਮਨੁ 
ਨਿਰਮਲੁ ਹੁਆ ਅੰਮਿਤਸਰਿ 
ਤੀਰਥਿ ਨਾਇ । | ਸਜਣ ਮਿਲ 
ਸਜਣਾ ਸਚੇ ਸਬਦਿ ਸੁਭਾਇ । | 
ਘਰ ਹੀ ਪਰਚਾ ਪਾਇਆ ਜੋਤੀ 
ਜਤਿ ਮਿਲਾਇ | | ਪਾਖੰਡਿ 
ਜਮਕਾਲੁ ਨ ਛੱਡਈ ਲੈ ਜਾਸੀ 
ਪਤਿ ਗਵਾਇ ! । ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ 
ਰਤ ਸ ਉਬਰ ਸਚ ਸਿਉ ਲਿਵ 
ਲਾਇ |।੨। | 

ਪਉੜੀ | । ਤਿਤੁ ਜਾਇ ਬਹਹੁ 
ਸਤਸਗਤੀ ਜਿਥੇ ਹਰਿ ਕਾ ਹਰਿ 
ਨਾਮੁ ਬਿਲਈਅ । | ਸਹਜ ਹੀ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਲਹੁ ਹਰਿ ਤਤ ਨ 
ਖਈਅ | । ਨਿਤ ਜਪਿਅਹੁ ਹਰਿ 
ਹਰਿ ਦਿਨਸੁ ਰਾਤਿ ਹਰਿ 
ਦਰਗਹ ਢਈਅ।। ਸੇ ਪਾਏ ਪੂਰਾ 
ਲਿਲਾਟਿ ਲਿਖਈਅ । । ਤਿਸੁ 
ਗੁਰ ਕਉ ਸਭਿ ਨਮਸਕਾਰ 
ਕਰਹੁ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਕੀ ਹਰਿ 
ਗਾਲ ਗਲਈਅ ।1੪। | 


ਹੈ. (ਉਪਰ ਕਥ) ਤੀਰਥ ਵਿਚ ਜ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਹੈ, ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨ ਕਰਕੇ । ਸੱਚੇ (ਸਬਦਿ=) ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਰਮ (ਹੋਣ ਕਰਕ) 
ਨੰਨੀ ਮਾਰ ਅਲ ਸਜਨਾ ਮਨ ਹਵਸ ਜੱਗ ਆਂ 
ਹਨ | (ਉਹਨਾਂ ਨ) ਮਨ ਵਿਚ ਹੀ (ਪਰਚਾ=) ਗਿਆਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਜਯੋਤੀ ਉਇ ੩4 (ਅਪਣੀ 
ਜੋਤਿ=) ਆਤਮਾ ਮਿਲਾ ਕੇ ! (ਪਰ ਦੇਖੋ) ਪਾਖੰਡ ਵਿਚ (ਰਹਿਣ 
ਵਾਲ ਲੂ) ਜਮਕਾਲ ਨਹੀਂ ਛੱਡਗਾ (ਉਸ ਦੀ) ਪਤਿ ਗੁਆ 
ਕ (ਫੜ) ਲਿ ਜਾਸੀ | (ਤਾਂ) ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਰੱਤ ਹਨ ਓਹ ਬਚ ਜਾਂਦ ਹਨ ਸਚੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਲਾਕ | । ੨ || 


ਉਸ ਸਤਿਸਗ ਵਿਚ ਜਾ ਬੈਠ ਜਿਥ ਹਰਿ ਦਾ ਹਰਿ ਨਾਮ 
ਧਿਆਇਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹਵ | (ਓਥ) ਸਹਜ ਨਾਲ ਹੀ ਹਰਿ 
ਦਾ ਨਾਮ ਲਓ (ਜਿਸ ਕਰਕ) ਹਰੀ ਰੂਪ (ਮੱਖਣ=। ਤਤ 
ਗਵਾਚ ਨਾ ਜਾਵੇ । (ਫੇਰ) ਦਿਨ ਰਾਤ (ਗਲ ਕੀਹ) ਨਿਤ 
ਹਰਿ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਕੀਟ ਕਾ- ਹਰੀ ਦੀ ਦਰਗਾਹ 
ਖਿਚ ਛੇ ਪਿ. ਜੀਨ ਸਗਿਵਜ ਗਲੀ ਪਨ ਜੋਤਿ 
ਉੱਸ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੋ ਜਿਸ ਦ ਮਸਤਕ ਮੱਥ ਉਤ ਧੁਰੋਂ ਲਿਖਿਆ 
ਹੁੰਦਾ ਹੋ | ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂ ਸਾਰ ਮੌਥਾ ਟਕੋ ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ 
ਦੀ ਹਰੀ ਰੂਪ ਗਲ (ਤੁਹਾਨੂੰ) ਆਖੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਉਚਾਰੀ 
ਹ।।੪।| 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਪਹਿਲ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੋ ਪਟ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ 


ਕਈ ਨਾ ਕਈ ਭਖ ਧਾਰ ਲੱਦ ਹਨ । ਕਈ ਕਿਰਤ ਨਹੀਂ ਧਾਰਦ ਕਿ ਕਮਾਕ ਖਾਣ | ਫਰ ਓਹ 
ਮਗਣ ਵਿਚ ਸੀ ਅਸਾਂਤਿ ਤ ਕਾਂਹਲ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਇਸ ਲਈ ਅਸਾਤਿ ਫਿਰਦ ਹਨ | ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ 
ਸਤਿਸੰਗ ਦੀ ਕੋਈ ਖੂਬੀ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ । ਕਈ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਦਾਨ ਲਿਣ ਤਤ ਹਨ ਧਾਰਦੇ ਹਨ, ਹਨੁ 
ਦਾ ਦੁੱਖ ਤ ਦਰ ਲਗਣ ਦਾ ਕਸ਼ਟ ਸਹਾਰਦ ਹਨ । ਦਣ ਵਾਲ ਦੁਖੀ ਹੇਕ ਦਾਨ ਦਦ ਦੁਖੀਂ ਹੁੰਦ 
ਹਨ | ਦੁਵਲੀ ਦੁਖ ਦਾ ਹੜੂ ਬਣਦਾ ਹ ਅਸਾਂ ਦਾਨ ਦਣਾ ਲਣਾ । 
ਗ਼ਲ ਇਨੀ ਵਧੀ ਸੀ ਕਿ `ਸਿਟ ਧਰਨਾ' ੬ ਰੰ ਵੈਟ (ਆਂ ਜੇ ਜਬ ਰਹਿਹ, ਵਿਨਾਂ ਕਦ ਜੀ। 
ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ ਤੋਂ ਵਰਜਦ ਤਤ ਐਸ ਭੇਖਾਂ ਨਾਲੋਂ ਗਿ੍‌ਰਹਸਤ ਸ਼੍ਸ਼ਟ ਦੱਸਦੇ ਹਨ | ਫੇਰ ਆਪ 
ਨਾਮ ਰਤਿਆਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ _ਗਯਾਨ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਬਾਕੀ ਦ ਭਰਮ 
ਵਿਚ ਭੁੱਲ ਫਿਰਦ ਹਨ । ਆਮ ਫ਼ਕੀਰ ਸਾਧੂ ਭੇਖੀ ਪਟ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮੰਗਦੇ ਫਿਰਦੇ ਅਜ ਕਲ ਬੀ 
ਦਿਂਸਦ ਹਨ । 
ਦੂਜ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਤ ਜਾਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੋ. ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦ ਅੰਦਰ 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੫] (੩੫੭੨) [ਵਡਹੰਸ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੭ 


_ਗਯਾਨ ਰੂਪੀ ਤੀਰਥ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । ਇਸੇ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਇਸ ਵਿਚ 


ਨਹਾਤਿਆਂ ਆਤਮਾ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਸ਼ੁਧ ਆਤਮਾ ਹੋ ਪਰਮ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਅਖ਼ੀਰ 
ਵਿਚ ਪਖੰਡ ਤੋਂ ਸਦਾ ਵਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਜਾਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ । ਸਤਿਸੰਗ ਦਾ ਲੱਛਣ ਦੱਸਿਆ ਜਿਥ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਰੇੜਕਾ ਪੈਂਦਾ ਹੋਵ, ਭਾਵ ਧਿਆਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋਵ । ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਕਿ ਨਾਮ ਸਹਜਿ 
ਵਿਚ ਸਿਮਰਨਾ ਹੈ, ਹਠ, ਜੋਰ ਆਦਿ ਨਹੀਂ ਵਰਤਣੇ । ਜਿਵ ਸਹਿਜ ਨਾਲ ਦਹੀਂ ਰਿੜਕਿਆਂ ਮੱਖਣ 
ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਹਨ ਜ਼ੋਰ ਤੇ ਝੱਲ ਹੋਕੇ ਰਿੜਕੀ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮੱਖਣ ਵਿਚੋਂ ਗੁਆਚਦਾ ਹੈ । ਸੋ 
ਹਠ ਜ਼ੋਰ ਮਨ੍ਹਾ ਕਰਕ ਲਗਾਤਾਰ ਜਪਣਾ ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ; “ਦਿਨਸ ਰਾਤ” ਕਹਿਕੇ ਨਾਲ 'ਨਿਤ” 
ਆਖਿਆ । ਸੋ ਗੁਰੂ ਘਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਜਪ “ਸਹਜ ਵਿਚ ਲਗਾਤਾਰੀ ਵਸਤੂ” ਹੈ । 

ਅੰਤ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਸਿਖਾਲਿਆ ਤ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਪੂਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਧੁਰ ਦੇ 
ਲਖਾਂ ਨਾਲ ਲਭਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਭੁਖ--ਸਗੈਰਕ ਲੋੜ । ਅੰਨ ਬਸਤ੍ਰ ਆਦਿ ਦੀ । ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚੇ ਸ਼ਾਮਲ 
ਹੈ । ਮਨ ਹਠਿ--ਮਨ ਦੀਆਂ ਜਿਦਾਂ ! ਗਿਰਹੁ--ਗਿਹਸਤ । 

ਅਚਿੰਤੁ--ਉਹ ਜਿਸ ਨੂੰ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 

ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰਿ--ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਰੇਵਰ, ਭਾਵ ਹੈ ਆਤਮ ਰਸ ਦਾਤਾ । ਉਪਰ ਕਥੇ ਅੰਤਰਿ 
ਤੀਰਥੁ" ਵੱਲ ਸੈਨਤ ਹੈ । 

ਸਚੇ ਸਥਦਿ ਸੁਭਾਇ--ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਮ (ਕਰਨੇ) ਕਰਕੇ । 

ਪਰਚਾ--[ਸੰਸ:, ਪਰਿਚਯ:=ਜਾਣ ਪਛਾਣ] ਵਾਕਫੀਅਤ, ਭਾਵ ਗਿਆਨ । 

ਬਿਲਈਐ-- [ਹਿੰਦੀ] ਰਿੜਕੀਦਾ ਹੈ, ਭਾਵ ਹੈ ਧਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸਿਮਰਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ | ਤਤੁ--ਸਾਰ । ਜਿਵੇਂ ਦਹੀਂ ਦਾ ਸਾਰ ਮੱਖਣ ਹੈ । 

ਢਈਐ-- ਢੋਈ ਮਿਲੇਗੀ । ਥਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗੀ । 

ਲਿਲਾਟਿ--[ਸੰਸ:, ਲਲਾਟ] ਮੱਥਾ ! ਮਸਤਕ ਤੇ ਲਿਲਾਟ ਦੁਇ ਇਕੱਠ ਵਰਤ ਹਨ, ਜਿਵੇਂ 
ਮੁਹਾਵਰ ਵਿਚ ਜਲ ਪਾਣੀ ਕਹੀਦਾ ਹੈ | 

ਗਾਲ--[ਪ:, ਗੱਲ] ਗੱਲ ਬਾਤ, ਵਾਰਤਾ, ਜ਼ਿਕਰ | ਨਾਮ ਜਪ ਤ ਉਸ ਸਬੰਧੀ ਗੱਲ ਬਾਤ । 

ਗਲਈਐ--[ਪੁ: ਪੰਜਾਬੀ, ਗਲਾਉਣਾ=ਕਹਿਣਾ] ਗੱਲ ਕਹੀ ਹੈ । ਭਾਵ ਜਿਸ ਨੇ ਹਰੀ ਦੇ 
ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਤ ਨਾਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । 

[ਪਉੜੀ ਪੰਜਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ । । ਸਜਣ ਮਿਲੇ ਹਜ ਤਰਲਾ ਨਨ ਕਬ ਗਵਾਇ ਸਨ 
(ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸਜਣਾਂ ਨੂੰ (ਪਿਆਰ ਨਾਲ) ਮਿਲ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ 

> ਕਟ ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਹੈ (ਅਤੇ) ਸੱਚੇ ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ 
ਧਿਆਇਆ ਸਚੋ ਪ੍ਰੰਮਿ ਪਿਆਰੁ। । ਕੀਤਾ । (ਇਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਗੁਰੁ ਦੇ ਅਪਾਰ ਸ਼ਬਦ 
ਮਨ ਹੀ ਤੇ ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਗੁਰ ਕੇ | ਦੁਆਰਾ ਮਨ ਤੋ ਹੀ ਪਤੀਜ ਪਿਆ । ਏਹ ਸਜਣ ਮਿਲੇ 
ਸਬਦਿ ਪਾਰਿ । । ਏਹਿ ਸਜਣ । ਹੋਏ (ਫੇਰ) ਨਹੀਂ ਵਿਛੁੜਦੇ, ਜੇਹੜੇ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੬. ਪਉੜੀ-੫] 


ਮਿਲ ਨ ਵਿਛੁੜਹਿ ਜਿ ਆਪਿ ਮਲ 
ਕਰਤਾਰਿ | | ਇਕਨਾ ਦਰਸਨ ਕੀ 
ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਆਈਆ ਸਬਦਿ ਨ 
ਕਰਹਿ ਵੀਚਾਰੁ । । ਵਿਛੁੜਤਿਆ ਕਾ 
ਪਿਆਰੁ | | ਮਨਮੁਖ ਸਤੀ ਦਸਤੀ 
ਥੜਤਿਆ ਦਿਨ ਚਾਰਿ | । ਇਸ 
ਪਰੀਤੀ ਤੁਟਦੀ ਵਿਲਮੁ ਨ ਹਵਈ 
ਇਤੁ ਦਸਤੀ ਚਲਨਿ ਵਿਕਾਰ | | 
ਜਿਨਾ ਅੰਦਰਿ ਸਚ ਕਾ ਭਉ ਨਾਹੀ 
ਨਾਮਿ ਨ ਕਰਹਿ ਪਿਆਰੁ || ਨਾਨਕ 
ਜਿ ਆਪਿ ਭੁਲਾਏ ਕਰਤਾਰਿ ।।੧।। 
ਮ: 31 ਇਕਿ ਸਦਾ ਇਕਤੇ ਰਗਿ 
ਜਾਉ । । ਤਨੁ ਮਨੂੰ ਧਨੁ ਅਰਪੀ 
ਤਿਨ ਕਉ ਨਿਵਿ ਨਿਵਿ ਲਾਂਗਉ 
ਪਾਇ।|ਤਿਨ ਮਿਲਿਆ ਮਨੁ ਸਤਖੀਐ 
ਤਿਸਨਾ ਭੁਖ ਸਭ ਜਾਇ ।। ਨਾਨਕ 
ਲਿਵ ਲਾਇ ।।੨। | 
ਪਉੜੀ । । ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ 
ਵਾਰਿਆ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਕੀ ਹਰਿ ਕਥਾ 
ਸੁਣਾਈ । । ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਸਦ 
ਬਣਤ ਬਣਾਈ । । ਸੇ ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਪਿਆਰਾ ਮਰ ਨਾਲਿ ਹੈ ਜਿਥੇ ਕਿਥੇ 
ਮਨੋ ਲਏ ਛੁਡਾਈ । । ਤਿਸੁ ਗੁਰ 
ਕਉ ਸਾਬਾਸਿ ਹੇ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਸੋਝੀ 
ਪਾਈ । | ਨਾਨਕੁ ਗੁਰ ਵਿਟਹੁ 
ਵਾਰਿਆ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਦੀਆ ਮਰ ਮਨ ਕੀ ਆਸ 
ਪੁਰਾਈ | | ੫ || 

-: ਭਾਵ ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ੁਕਰੀਆ ਹੈ । 


(੩੫੭੩) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੮੭ 


ਮਲ ਹਨ | ਇਕਨਾ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ 
ਆਈ (ਓਹ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦ | 
(ਸੋ ਅਸ ਪਹਿਲੇ ਹੀ) ਵਿਛੁਤਿਆ ਹੋਇਆਂ ਦਾ (ਹਰ) ਕੀਹ 
ਵਿਛੁੜ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਕਿ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿੱਚ ਪਿਆਰ 
ਹੈ। (ਐਸੇ) ਮਨਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਮਿੰਤਤਾ ਚਾਰ ਦਿਨ ( (ਅਰਥਾਤ। 
ਥੜ ਦਿਨ ਹੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ. ਇਸ ਪੀਤਿ ਦ ਟੁਟਦਿਆ ਦਰ 
ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ ਤ ਇਸ ਮਿੰਤਤਾ ਨਾਲ (ਕਈ) ਵਿਕਾਰ ਪਦਾ 
ਹੁੰਦ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਦਰ ਸੋਚ (ਵਾਰਿਗੁਰੂ) ਦਾ ਡਰ 
ਨਹੀਂ ਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦ: ਹ ਨਾਨਕ ! 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਦਸਤੀ ਕੀਹ ਕਰੀਏ ਜੋ ਕਰਤਾਰ ਨ ਆਪ 
(ਆਪਣ ਤੋ) ਭੁਲਾ ਹੋਏ ਹਨ 1। ੧1] 


ਇਕ (ਸਜਣ ਪੁਰਖ) ਸਦਾ ਇੱਕੇ ਹੀ ਦ ਰਗ । =ਪ੍ਰਭੂ ਦ 
ਪਰਮ) ਵਿਚ ਰਹਿੰਦ ਹਨ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਮੈਂ ਸਦਾ ਸਦਕ ਜਾਵਾ, 
ਤਨ. ਮਨ. ਧਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਭੇਟਾ ਚੜਾ ਦਿਆਂ ਤੇ ਨਿਉਂ 
ਨਿਉਂ ਕ (ਉਨ੍ਾਂ ਦੇ) ਪੈਰੀਂ ਪਵਾਂ ! ਉਨ੍ਹਾ ਦੇ ਮਿਲ ਪਿਆ 
ਮਨ ਨੂ ਸੱਤਖ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੇ. ਤ੍ਸ਼ਨਾਂ (ਰੂਪੀ) ਭੁਖ ਸਾਰੀ 
ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੇਤ ਹਏ 
(=ਸਜਣ ਪੁਰਖ) ਸੱਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾਈ ਰਖਕ 
ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । | ੨ । | 

ਮੰ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋ ਵਾਰਨ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ ਹਰਿ 
ਨਾਮ) ਦੀ ਕਥਾ ਸੁਣਾਈ । (ਮੰ। ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸਦਾ ਸਦਕ 
ਹਾਂ ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ ਦੀ ਸਵਾ ਦੀ (ਮਨੂੰ) ਬਣਤ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ 
(ਭਾਵ ਜੁਗਤ ਸਿਖਾਈ) । ਓਹ ਪਿਆਰਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਰ ਨਾਲ 
ਹ ਜਿਥ ਕਿਥ (ਭੀੜ ਪਵ) ਮਨੂੰ ਛੁਡਾ ਲੰਦਾ ਹੋ । ਉਸ 
ਗੁਰੂ ਨੂ ਸ਼ਾਬਾਸ਼” ਹੈ ਜਿਸ ਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਮਝ (ਮਨੂ । 
ਪਾ ਦਿਤੀ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਮੈਂ ਉਸ) ਗੁਰੂ ਉਤ ਵਾਰਨ 
ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਦਿਤਾ ਤਤ ਮਰ ਮਨ 
ਦੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ । | ਪ | । 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੬1 (੩੫੭੪) [ਵਡਹੰਸ -ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੮੮ 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰ ਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਇਕ ਸਤਿਗੁਰ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਜਣਾਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਮਿੰਤਤਾ ਦਾ ਰਿਸ਼ਤਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੇ । ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਇਕ ਤਾਂ ਇਕੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ. ਦੂਜ ਉਹਨਾਂ ਨ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਸੁਮਤਿ ਲਿਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਧਿਆਇਆ ਤਤ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੋ. ਐਉਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਗੁਰੂ ਬਖਸ਼ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਤੀਤੀ 
ਦ ਘਰ ਆ ਗਏ | ਏਹ ਸਜਣ ਜੇ ਮਿਤਤਾ ਭਾਵ ਵਿਚ ਮਿਲਨਗ ਤਾਂ ਵਿਛੁੜਨਗ ਨਹੀਂ । ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨ ਇਕ ਨੁਕਤ ਤ ਲਿਆ ਕੇ ਮਲਿਆ ਹੈ, ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਮਿੰਤ੍ਤਾ 
ਦੱਸੀ ਹੈ । 

ਅੰਗ ਹੁਣ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਮਿੱਤਤਾ ਯਾ ਦੋਸਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ | ਲਫ਼ਜ਼ ਮਨਮੁਖ ਦਬ ਸਾਫ 
ਪਿਆ ਹੈ, ਕਿ ਏਹ ਦੋਸਤੀ ਨਿਭਦੀ ਨਹੀਂ. ਥੋੜ ਦਿਨ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ. ਜਲਦੀ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੋ: ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਾਂਝਾ ਨੁਕਤਾ ਜਿਸ ਤ ਸਭ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਟਿਕ. ਕੋਈ ਨਹੀਂ | ਹਰ ਕਈ ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ ਵਿਚ ਹੁਦਾ ਹ. 
ਕਿਉਂਕਿ ਹਰਕ ਦਾ ਪਿਆਰ ਦੁਐਅਤ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਓਹ ਕਿਤ ਨਾ ਕਿਤ ਜਾਕ ਨਹੁ ਤੜ 
ਭੇਗਾਂ ਵਿਚ ਪੈਂਦ ਵਿਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਇਹ ਦੱਸ ਹੀ ਆਏ ਹਨ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ- 

੧. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਭਉ ਨਹੀਂ ਪਿਆ. 

੨. ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਗੁਰੂ ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਤਤ ਭਰਸਾ ਨਹੀਂ ਬੱਝਾ, 

੩. ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਪਿਆ | 

ਸੇ ਏਹ ਲੱਛਣ ਸਾਰ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਕਰਤਾਰ ਦ ਭੁਲਾਏ ਹਏ ਹਨ ਏਹ ਲੋਕ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ 
ਦੇਸਤੀ ਨਾ ਕਰ ! ਸੇ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਕੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਮਿੰਤ੍ਤਾ ਦ ਰਿਸ਼ਤ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ 
ਬੱਧਾ ਹੈ । ਦੂਜ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਪੁਗ ਹਏ ਗੁਰਮੁਖ ਦ ਲੱਛਣ ਕਹ ਹਨ । ਜੋ ਨਾਮ ਰਤ ਸੁਖੀਏ ਹੋ 
ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਇਕੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੰਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਾਲ 
ਮਿਲਕ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੂਰ ਹੁਦੀ ਹੈ. ਮਨ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਗਦੀ 
ਹੈ । 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਨ ਨਾਮ ਬਖਸ਼ਿਆ. ਹਰੀ ਦੀ ਕਥਾ ਵਾਰਤਾ ਗੁਣ 
ਗਾਯਨ ਸਿਖਾਏ । ਇਉਂ ਹਰੀ ਸਵਾ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅੰਗ ਸੰਗ ਲਖਾ ਦਿਤਾ ਤ ਅਤ 
ਹਰੀ ਦੀ ਸਝੀ ਅਰਥਾਤ ਸਫਲ ਗਯਾਨ ਦਾਨ ਕੀਤਾ | 

ਪਹਿਲ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਸਵਾਰ ਸਜਣਾਂ ਦਾ ਸਤਸੰਗ ਵਰਣਨ ਹੈ । ਜਿਸ ਦੀ ਸਨਤ 
ਹੈ ਕਿ ਐਸ ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਮਿਤ ਬਣਾਓ । 

ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਪੁੰਗੇ ਹੋਏ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਲਿਹਾਰੇ 
ਜਾਓ. ਭਾਵ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਵਕ ਸਤਿਸੰਗ ਸੇਵਾ ਕਰੇ । 

ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਰਸਾਈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਉਹਨਾਂ ਤੇ ਲੈਕ ਸਸਾਰ ਤਤ 
ਤਰ ਜਾਓ । ਗੋਯਾ. ਤੇ ਮਰਾਤਬ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦ ਆ ਗਏ:--ਸਤਿਸੰਗ, ਗੁਰਮੁਖ. ਤ ਗੁਰੂ । 


[ਪਉੜੀ ਛੇਵੀਂ] 
ਦੂਰ ਅਰਬ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ । । ਤਿ੍‌ਸਨਾ ਦਾਧੀ | ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਸਾੜੀ ਹੋਈ (ਦੁਨੀਆਂ) ਸਤਕ ਮੋਈ ਰਹਿੰਦੀ 
ਜਲਿ ਮੁਈ ਜਲਿ ਜਲਿ ਕਰ ਹੈ. (ਪਰ ਫਿਰ ਫਿਰ) ਸੜਦੀ ਹੋਈ ਪੁਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੋ । 
ਪੁਕਾਰ । । ਸਤਿਗੁਰ ਸੀਤਲ ਜੇ | 'ਹਾਂ- ਇਸ ਨੂੰ) ਠੋਢਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੇ ਮਿਲ ਪਵ ਤਾਂ ਫਿਰ 


੩0੬ 504 ੦ 596 


(ਵਾ 


ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-£੬] 


(੩੫੭੫) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੮੮ 


ਮਿਲੇ ਫਿਰਿ ਜਲੈ ਨ ਦੂਜੀ 
ਵਾਰ | । ਨਾਨਕ ਵਿਣੁ ਨਾਵੈ 
ਨਿਰਭਉ ਕ ਨਹੀ ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ 
ਨ ਕਰ ਵੀਚਾਰੁ | । ੧ | । 


ਮ: ੩।। ਭਖੀ ਅਗਨਿ ਨ ਬੁਝਈ 
ਚਿਤਾ ਹੈ ਮਨ ਮਾਹਿ | | ਵਰਮੀ 
ਮਾਰੀ ਸਾਪੁ ਨਾ ਮਰੇ ਤਿਉ ਨਿਗੁਰ 
ਕਰਮ ਕਮਾਰਿ | । ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਆਇ । । ਮਨੁ ਤਨੁ ਸੀਤਲ 
ਸਾਤਿ ਹੁਇ ਤਿਸਨਾ ਅਗਨਿ 
ਬੁਝਾਇ । । ਸੁਖਾ ਸਿਰਿ ਸਦਾ 
ਸੁਖੁ ਹਇ ਜਾ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਇ ! । ਗੁਰਮੁਖਿ ਉਦਾਸੀ ਸੋ 
ਕਰ ਜਿ ਸਚਿ ਰਹੈ ਲਿਵ 
ਲਾਇ । । ਚਿਤਾ ਮੁਲਿ ਨ ਹੋਵਈ 
ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਰਜਾ ਆਘਾਇ 1 | 
ਨਾਨਕ ਨਾਮ ਬਿਨਾ ਨਹ ਛੁਟੀਐ 
ਹਉਮ ਪਚਹਿ ਪਚਾਇ । 1 ੨।। 
ਪਉੜੀ । । ਜਿਨੀ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 


ਫਲ ਹਰਿ ਲਾਗੇ ਮੁਖਾ || ੬ 1। 


(ਇਹ) ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਨਹੀਂ ਸੜਦੀ. (ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਸਦਾ ਲਈ ਠਾਰ ਦੰਦਾ ਹੈ) । ਹ ਨਾਨਕ ! 
ਬਿਨਾ ਨਾਮ ਦ (ਇਸ ਜਲ ਜਲ ਮਰਨ ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ 
ਤੰ) ਕੋਈ ਨਿਰਭਉ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ. ਜਦ ਤਕ .ਕਿ 
ਸ਼ਬਦ (ਗੁਰ ਉਪਦਸ) ਦੁਆਰਾ (ਨਾਮ ਦਾ) ਵੀਚਾਰ ਨ 
ਕਰ।।੧।। 

ਭਖਾ (ਦ ਧਾਰਨ ਕਰਨ) ਨਾਲ (ਇਹ ਤਿਸਨਾਂ ਦੀ) ਅਗ 
ਨਹੀਂ ਬੁਝਦੀ. (ਕਿਉਂਕਿ ਭਖੀਆ ਦ) ਮਨ ਵਿਚ (ਪਾਜ 
ਨਿਭਾਉਣ ਦੀ) ਚਿਤਾ (ਵਯਾਪੀ) ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ । ਨਿਗੁਰ ਲੇਕ 
(ਭਾਵ ਮਨਮੁਖ) ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ ਕਰਮ ਕਰਦ ਹਨ (ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ) ਵਰਮੀ ਮਾਰਕ" (ਸਮਝੀਏ ਸੱਪ ਮਰ ਗਿਆ ਹੇ. 
ਪਰ) ਸੰਪ ਕਈ ਨਹੀਂ ਮਰਦਾ | (ਜ) ਸਤਿਗੁਰ ਦਾਤ ਦੀ 
ਸਵਾ ਕਰੀਏ (ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ 
ਹੇ | ਮਨ ਤ ਤਨ ਠਢ ਠਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤ ਤਿਸ਼ਨਾਂ 
ਦੀ ਅਗਨੀ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੋ | (ਅਉਂ) ਜਦ (ਕੋਈ ਆਪਣ 
ਅਦਰੇਂ ਆਪਾ ਭਾਵ ਗਵਾ ਲਵ (ਉਸਨੂੰ) ਸੁੱਖਾਂ ਦ ਸਿਰ 
(ਸੁੱਖ) ਸਦੇਵੀ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਦਗਾ | (ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ। 
ਗੁਰਮੁਖ ਉਦਾਸੀ ਉਹ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਚ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ 
ਰਖਦਾ ਹ । (ਉਸ ਨੂੰ ਫਿਰ) ਚਿੰਤਾ ਮੂਲ ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ. (ਕਿਉਂਕਿ 
ਓਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਜਿਆ ਤ ਤਿਪਤ ਹੋਇਆ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਚੁਰਾਸੀ ਤੋਂ) ਨਹੀਂ ਛੁੱਟ 
ਸਕੀਦਾ. (ਨਾਮ ਵਿਹੂਣ ਸਗ ਜੀਵ) ਹੰਕਾਰ ਵਿਚ (ਆਪ। 
ਸੜਦ (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਸਾੜਦ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । । ੨ ।| 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਹਰੀ ਹਰਿ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਸਾਰ 
ਸੁਖ ਪਾ ਲਏ ਹਨ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ 
ਦੀ ਭੁੱਖ ਲੱਗ ਪਈ ਹੈ, ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਜਨਮ ਸਫਲ 
ਹੇ ! (ਹਾਂ), ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨ ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਨੰ) 
ਆਰਾਧਿਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਭੁੱਲ ਗਏ ਹਨ । ਗੁਰੁ 
ਕ ਓਹ ਸਤ ਤ ਸਿਖ ਭਲ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਪਰਾਈ ਚਿੰਤਾ 
ਰਤੀ ਭਰ ਬੀ ਨਹੀਂ ਹੈ (ਭਾਵ ਹਰੀ ਚਿਤਨ ਤੱ ਛੁਟ ਹਰ 
ਪਾਸ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਖਯਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ) । ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਨੂੰ 
ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ, ਸ਼ਾਬਾਸ਼ ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਮੂੰਹ ਨੂੰ ਹਰਿ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) 
ਅਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਲਗਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਜਿਸ ਦੀ ਰਸਨਾਂ ਤੇ ਜਗਯਾਸੂਆਂ 
ਨੂ ਹਰਿ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਫਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 1। ੬ | । 


੧ ਭਾਵ ਸਗੀਰ ਮਾਂਲ ਇਕ ਖੁਡ ਹੈ, ਮਾੜਾ ਮਨ ਸੱਪ ਦੀ ਨਿਆਂਈਂ ਹੈ । ਭਖ ਧਾਰਕ ਜੋ ਘਰ ਬਾਹਰ ਛਡਦਾ ਤ ਜਾਹਰੀ 
ਤਤਿੰਖਯਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਓਹ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਖੁੰਡ ਨੂੰ ਕੁੱਟ ਰਿਹਾ' ਹੈ ! 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੬] (੩੫੭੬) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੮੮ 


ਵ-ਜਾਂਖ-ਜਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ ਦ ਫਲ ਦੱਸ ਹਨ । “ਨਾਮ ਦੀ ਭੁਖ ਲਗ 
ਪਣੀ. "ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ' ਤ 'ਗੁਰੂ ਕ ਬਚਨ ਤਤ ਪਤੀਜ ਕ ਨਾਮ ਅਰਾਧਣ” ਦ ਫਲ ਦੱਸ ਹਨ: 
ਜਨਮ ਦੀ ਸਫਲਤਾ, ਦੁੱਖਾਂ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ. ਆਤਮ ਸੁੱਖਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । ਫਰ ਦੱਸਿਆ ਰੋ ਕਿ ਐਸ 
ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਕ ਸਿੱਖ ਤ ਸੰਤ ਆਖੀਦ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਰਾਈ ਚਿੰਤਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ । ਅਰਥਾਤ 
ਨਾਮ ਤੋਂ ਛੁੱਟ ਹੇਰ ਚਿੰਤਾ ਯਾ ਚਿਤਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਓਪਰ ਲਗਦ ਹਨ. ਨਾਮ ਚਿਤਨ ਟੁਰਿਆ ਰਹ, 
ਕਿਸ ਅਸਰ ਨਾਲ ਨਾਮ ਨਾ ਵਿਸਰ ਇਹ ਚਿੰਤਾ ਅਪਣੀ' ਲਗਦੀ ਹੈ ! ਪਰਾਈ ਚਿਤਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦ 
ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਦ ਭਲ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮਤਾ ਰਖਦ ਹਨ. ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ. ਅਵਤਾਰ. 
ਸਤ. ਗੁਰਸਿਖ “ਸਰਬਤ ਦਾ ਭਲਾ` ਚਾਹੁੰਦ ਤ ਕਰਦ ਹਨ । ਜੇਸਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਗੁਰੂ ਬਾਬਤ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ :- 

ਸੇ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਭਨਾ ਕਾ ਮਿੜੁ ਹੈ ਸਭ ਤਿਸਹਿ ਪਿਆਰੀ” । | 

[ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮਹਲਾ ੪-੯. ਪੰਨਾ ੧੮੯ 

ਫਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਗ ਆਪ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ ਹਨ:-- 

ਜਗਤੁ ਜਲਦਾ ਰਖਿ ਲੈ ਆਪਣੀ ਕਿਰਪਾ ਧਾਰਿ । । _ (ਵਾਰ ਬਿਲਾਵਲ ਮ: ੩-੧੦) 

ਗਲ ਇਹ ਹੋ ਕਿ:= 

(੧) ਆਮ ਜੀਵ `ਜਗਤ ਮਮਤਾ` ਵਿਚ ਚਿੰਤਾਤੁਰ ਰਹਿੰਦ ਹਨ. 

(੨) ਕੋਈ ਉਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਰਾਧਨਾ ਵਿਚ ਲਗ ਹਏ “ਜਗਤ ਉਪਰਾਮਤਾ” ਵਿਚ 
ਹ ਜਾਂਦ ਹਨ | ਅਨਿਨ ਹੋਕ ਹਰੀ ਨਾਲ ਜੁੜਦ ਹਨ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਅਤ੍ਰਕਿਤ ਸਭ ਕੁਛ ਉਹਨਾਂ ਨੂ 
ਓਪਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | 

(੩) ਪਰ ਜਦ ਉਹ ਬੰਦਗੀ ਕਰਕ "ਸਭ ਮਹਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਪ੍ਭੁ ਦਕੇ` ਵਖਦ ਹਨ ਤਦ 
'ਪਖਿ ਪਖਿ ਨਾਨਕ ਬਿਗਸਾਈ” ਦਾ ਰਸ ਮਾਣਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਲ ਹੀ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਾਂਈਂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜ 
ਤ ਮਨਮੁਖਤਾ ਵਿਚ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦ ਵੇਖਦ ਹਨ ਤਾਂ ਸਰਬਤ ਦਾ ਭਲਾ ਚਿਤਵਦ ਤ ਕਰਦ ਹਨ । 
ਓਹ ਹੁਣ ਜਗਤ ਪ੍ਿਯਤਾ ਵਿਚ ਹੁਦ ਰਨ:-- 

ਪਰਉਪਕਾਰੁ ਪੁੰਨੁ ਬਹੁ ਕੀਆ ਭਉ ਦੁਤਰੁ ਤਾਰਿ ਪਰਾਢ | । [ਗਉੜੀ ਮ: ੪-੫੯) 
ਪੁਨਾ:-ਆਪਿ ਜਪਹੁ ਅਵਰਾ ਨਾਮੁ ਜਪਾਵਹੁ । | 

ਸੁਨਤ ਕਹਤ ਰਹਤ ਗਤਿ ਪਾਵਹੁ । । [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੫ ਸੁਖਮਨੀ ੧੯-੬] 
ਫਿਰ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ:-- 

ਜਨ ਆਵਨ ਕਾ ਇਹੇ ਸੁਆਉ । । ਜਨ ਕੇ ਸੰਗਿ ਚਿਤਿ ਆਵੇ ਨਾਉ 1 । 

[ਗਉਤੀ ਮਹਲਾ ੫. ਸੁਖਮਨੀ ੨੩-੮] 

ਸੇ `ਜਿਨ ਨਾਹੀ ਚਿਤ ਪਰਾਈ ਚੁਖਾ' ਦਾ ਭਾਵ ਇਸ `ਜਗਤ-ਪ੍ਰਿਯਤਾ' ਵਿਚ ਨਾ ਹੋਣ ਤੋ 
ਨਹੀਂ. ਉਸ ਦਾ ਭਾਵ ਉਪਰ ਕਹੀ `ਜਗਤ-ਉਪਰਾਮਤਾ` ਵਲ ਹੋ, ਕਿ “ਜਗਤ-ਮਮਤਾ` ਤਯਾਗ ਕ 
ਜਗਤ ਉਪਰਾਮਤਾ ਵਿਚ ਆਏ. ਓਹ ਫੋਰ ਜਨ ਬਣਕ ਮੁੜ `ਜਗਤ-ਪ੍ਯਤਾ' ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ । ਅਰਥਾਤ ਜਗਤ ਦ ਭਲ ਲਈ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਪ੍ਰਮ ਕਰਦ ਹਨ, ਜਿਵੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ ਅਪਣੀ 
ਰਚੀ ਹੋਈ ਨਾਲ ਬ-ਪਰਵਾਹ ਤਤ ਨਿਰਲਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋਇਆ ਪਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ | ਯਥਾ:-- 

ਸੋ ਕਰਤਾ ਚਿਤਾ ਕਰ ਜਿਨਿ ਉਪਾਇਆ ਜਗੁ | | [ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੮] 
!. ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ :-ਹਮ ਨਾਹੀ ਚਿੰਤ ਪਰਾਈ । । (ਬਿਲਾਵਲ ਮਹਲਾ ੧-੨. ੭੯੫ 


2. ਅਰਬਾਤ-ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਮਿਤ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੀ (ਸਿ੍‌ਸ਼ਟੀ) ਉਸ ਨੂ ਪਿਆਰੀ ਹੈ | 
3. ਕਾਨੜਾ ਮਹਲਾ ੫-੮ | 
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“੭੭ 
ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ- ੭] (੩੫੭੭) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੮੮ 
ਤਿਵ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਰਦਾ ਹੇ, ਜਸਾ ਕਿ ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਨਵੀਂ ਪਉਤੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ 
ਹੋ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਭ ਦਾ ਮਿਤ ਹੇ. ਤ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਨੁ ਪਿਆਰੀ ਹ । ਤਿਵ ਹੀ ਗੁਰਮੁਖ 
ਗੁਰ ਸਿਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਪਿਆਰ ਉਪਰਾਮ ਤੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੁੰਦ ਹੋਏ ਸਰਬਤ ਦਾ ਭਲਾ ਚਿਤਵਦ ਤ ਕਰਦੇ 
ਹਨ । 
ਪਉੜੀ ਦ ਅਤ ਵਿਚ ਗੁਰੁ ਦਾ ਸੁਕਰੀਆ ਹ, ਜਿਸਦ ਮੁਖਾਰਬਿਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਫਲ ਵਸਦਾ ਹ, ਜਦ ਬੋਲਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅੰਮਿਤ ਰਸ ਦਾਤਾ ਨਾਮ ਸਿੱਖਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰੁੰਦਾ ਹੇ । ਆਪਣ 
ਸੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਧਯਾਨ ਮਗਨ ਸੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਮੋਹਰਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ । 
ਦੋਇ ਸਲੇਕ ਐਉਂ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਢੁਕਦੇ ਹਨ. ਪਹਿਲ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤ ਗੁਰੁ ਵਿਹੁਣਾ ਜਗਤ 
ਦੁਖੀ ਦੱਸਿਆ । ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਤ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਪਦੇਸ ਦਿੰਤਾ ਤ ਮਹਿਮਾ ਕਹੀ । 
ਦੂਸਰ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਕਿ ਜੋ ਲੇਕ ਭੇਖ ਧਾਰਦੇ . ਘਰ ਛਡਦ ਤਤ ਭਖ ਬਣਾਈ ਰਖਣ ਲਈ 
ਅਖ ਝਲਦ ਹਨ. ਓਹ ਕਾਲ ਚਕੂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਛੁੱਟਦ. ਕਿਉਂਕਿ ਬਨਾਵਟ ਦ ਤਿਆਗ ਤੋਂ ਖੋਟ ਦੂਰ 
ਨਹੀ ਹੁਦਾ. ਓਹ ਮਨ ਵਿਚ ਸੰਪ ਵਾਂਝੁ ਬੈਠਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਇਉਂ ਗ਼ਲਤ ਕੀਤ ਜਾ ਰਹੇ ਮੁਕਤੀ 
ਦਾ ਇਲਾਜ ਨੂ ਨਿਸ਼ਫਲ ਦਰਸਾ ਕੇ ਇਸ ਸਲਕੇ ਵਿਚ ਬੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾਤੇ ਦੀ ਸਵਾ ਦੱਸੀ ਹੈ. ਜਿਸ 
ਦੀ ਮਰਰ ਨਾਲ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰਸੀ, ਤਿਸਨਾ ਤ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹਸੀ. ਸੱਚ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੱਗਸੀ । ਇਸ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤਿ੍‌ਪਤੀ ਨੂੰ ਆਪ ਨੇ `ਗੁਰਮੁਖ ਉਦਾਸੀ' ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੋ. ਅਰਥਾਤ ਨਿਰ 
ਭਖ ਧਾਰਨ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲ ਤ `ਗੁਰਮੁਖ ਉਦਾਸੀ' ਜੋ ਮਾਨੇਂ ਸਫਲ ਭੇਖ ਧਾਰਨ ਹੈ. ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਦਿੰਤਾ 
ਹ | 
ਨਿਰੁਕੂ-- ਦਾਧੀ--ਸਾੜੀ ਹੋਈ । ਜਲਿ ਜਲਿ--ਸਤ ਸੜਕ । ਜਲਿ ਜਲਿ ਵਿਚ 
ਖ਼ਟਕ ਹੈ । ਵਰਮੀ--ਖੁੰਡ । ਸਪ ਦੇ ਰਹਿਣ ਦੀ ਖੁੰਡ । 
ਚਖਾ--ਥੜੀ ਜਿਨੀ. ਰਤੀ ਭਰ । 
[ਪਉੜੀ ਸਤਵੀਂ] 
ਮੂਠ ਅਰਥ 
ਸਲਕ ਮ: ੩ ।। ਕਲਿ ਮਹਿ ਜਮ | ਕਲਿਜੁਗ ਵਿਚ ਡਾਢਾ ਕਰੜਾ ਯਮ ਹੋ. (ਪਰ ਉਹ ਬੀ, 
ਜੰਦਾਰੁ ਹੈ ਰੁਕਮੇ ਕਾਰ ਕਮਾਇ । । | ਦਮ ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੇ । (ਇਸ ਤੋਂ) ਓਹ ਬਚ ਨ 
ਰਿ ੫ ਇਜ਼ (ਜੇ) ਗੁਰੂ ਨ ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ. ਮਨਮੁਖ (ਵਿਚ ਨਹੀ ਬਚਦ, 
ਪਬ ਫੂਖ ਲੂ 20 ਮੁੱਖਾ | ਉਨਾਂ) ਨੂੰ (ਇਰ) ਦੰਡ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਰਾਖਾ ਕੋਈ 
ਦਇ ਸਜਾਇ । । ਜਮਕਾਲ ਵਸਿ ਲਗੇ (ਜਦ). (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਮ ਕਾਲ ਨ ਜਗਤ ਨੂੰ (ਆਪਣੇ , 
ਜਗੁ ਬਾਧਿਆ ਤਿਸ ਦਾ ਫਰੂ ਨ | ਵੱਸ ਵਿਚ ਕਰਕੇ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਰੈ । (ਸੇ ਦਾਰੂ ਇਹ 
ਕਇ । । ਜਿਨਿ ਜਮੁ ਕੀਤਾ ਸੋ | ਹੈ ਕਿ) ਯਮ ਜਿਸ ਦਾ ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਨੇਦੀਈਂ ਗ੍ਰਮੁਖਿ 'ੂੱਦ ਜੇ | ਦੂੰਨ ਦੀ ਨਵਾ ਖਰੀਦ (ਬੋਰ ਯੇ 'ਦਾ) ਦੁਝ ਲੂਹੀ 
< ਨਾਨਕ ₹_ ਗਰਮਖਿ ਹੁਦਾ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਯਮ (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦੀ ਸਵਾ 
ਹਇ । । ਵਿਦ ਪਲ ਜਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ (ਉਰ) ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਮਦ ਯਹ ਹੀ ਯਮ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ । । ੧ । । 
ਹੁਇ | 1੧ ।। ਇਹ ਕਾਇਆਂ (ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ) ਰੋਗ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹ 
ਮ:੩ । | ਹਾ ਕਾਇਆ ਰੇਗਿ | ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਨਿਰੀ) ਦੁੱਖ (ਰੂਪ) ਹੈ. ਇਹ ਹਉਮੈਂ (ਰੂਪੀ 
ਭਰੀ ਬਿਨੁ ਸਬਦੈ ਦੁਖੁ ਹਉਮੈ ਰੋਗੁ | ਰੋਗ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । (ਹਾਂ: ਜ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲ (ਤ 
ਨ ਜਾਇ । । ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ ਤਾ | ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਾ ਲਵੇ ਤਾਂ (ਇਹ ਹਉਮੈ 
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5%” 


ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੭] 


ਵਸਾਇ।। ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇਆ 
ਸੁਖਦਾਤਾ ਦੁਖੁ ਵਿਸਰਿਆ ਸਹਜਿ 
ਸੁਭਾਇ | | ੨ || 

ਪਉੜੀ । । ਜਿਨਿ ਜਗਜੀਵਨ 
ਉਪਦਸਿਆ ਤਿਸੁ ਗੁਰ ਕਉ ਹਉ 
ਸਦਾ ਘੁਮਾਇਆ | । ਤਿਸੁ ਗੁਰ 
ਕਉ ਹਉਂ ਖਨੀਅ ਜਿਨਿ ਮਧੁਸੂਦਨੁ 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਸੁਣਾਇਆ । । ਤਿਸੁ 


(੩੫੭੮) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੮੯ 


ਤੋਂ) ਪਵਿਤੁ ਹੋ ਜਾਗੀ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਸੁਖ 
ਦਾਤਾ ਨਾਮ ਧਿਆਇਆ ਹੈ. (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ) ਦੁੱਖ ਸੁਭਾਵਕ 
ਹੀ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਹੋ || ੨।। 


ਜਿਸ (ਗੁਰੂ ਨ) ਜਗਤ ਦੇ ਜੀਵਨ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਮਨੂੰ 


ਉਪਦਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਉਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੈ ਸਦਾ ਸਦਕ ਹਾਂ । 
ਉਸ ਗੁਰੂ ਤਂ ਮੈ ਟੋਟ ਟੇਟ (ਹਕ) ਕੁਰਬਾਨ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਜਿਸ 
ਨ (ਮਨੂੰ) ਹਰੀ ਦਾ ਮਧੁਸੂਦਨ ਨਾਮ ਸੁਣਾਇਆ | ਉਸ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਮੰ ਵਾਰੀ (ਸਦਕ) ਹਾਂ ਜਿਸ ਨ ਹਉਮ ਦਾ ਜ਼ਹਿਰ 
(ਅਤ ਉਸ ਤੋਂ ਉਪਜਿਆ) ਸਾਰਾ ਰੋਗ (ਮਰਾ) ਦੂਰ ਕਰ 
ਦਿਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ (ਇਹ) ਭਾਰੀ ਪੁੰਨ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਸ ਨ (ਮਰ ਮੇਰ) ਅੰਗੁਣ ਕੱਟਕ (ਮੈਨੂੰ) ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ (ਪ੍ਰਭੂ 
ਦਾ ਧਿਆਨ) ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ । (ਪਰ) ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮੂਹ ਮੌਥ ਤ (ਇਸ ਮਲ 
ਦਾ) ਭਾਗ (ਅਰਥਾਤ ਲਖ ਧੁਰੇ) ਲਿਖਕ ਪਾ ਦਿੱਤਾ 
ਸੀ11)1 1] 


ਵ-ਾਖ-ਆਾਂ--ਸੁਗਮ ਹੈ । ਕਲਜੁਗ ਵਿਚ ਜਮ ਕਾਲ ਡਾਢਾ ਹੋ ਤ ਦੰਡਿਤ ਕਰਦਾ 


ਹ. ਉਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਇਕੋ ਉਪਾਉ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨੇ ਉਹ ਜਮ ਨੂੰ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ 
ਸਵਾ ਕਰ. ਉਸ ਨੂੰ ਸਿਮਰੋ, ਫਿਰ ਉਹੋ ਡਾਢਾ ਜਮ ਸੇਵਾ ਕਰਨਹਾਰ ਰੋ ਜਾਏਗਾ । ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ 
ਹਉਮੈ ਦੀ ਨਵਿਰਤੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਦਸੀ ਹੈ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਜੰਦਾਰੁ--ਡਾਢਾ ਕਰੜਾ । ਦੰਡ ਦੇਣ ਵਾਲਾ । ਜੰਦਰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ । 
[ਅ. ਜਦਲ=ਵੰਡਾ ਪਥਰ । ਇਸ ਤੱ ਜਦਾਲ=ਪੱਥਰ ਸਿਰ ਵਿਚ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ] । ਵਿਸਸ਼ 
ਲਈ ਦੁਖ ਪਹਿਲੀ ਸੌਖਯਾ ਪੋਥੀ ਦਾ ਪੰਨਾ ੩੧੦ | 
ਫਰੂ--(%:. ਫੁਰੂਅ=ਸਾਖਾਂ, ਟਹਿਠੀਆਂ] ਸਿਰਕਰਦਾ, ਭਾਵ ਰਾਖਾ । ਭਾਵ ਵਿਚ ਅਰਥ ਗਯਾਨ 
ਵਾਨ ਦੇ ਬੀ ਹੈ ! (ਅ) [ਪੰ:. ਫੜੂ] ਫੜਨ ਵਾਲਾ. ਰੋਕਣ ਵਾਲਾ । 
ਮਧੁਸੂਦਨ--ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਿਆਰਾ | ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ | ਵਿਸ਼ਸ਼ ਲਈ ਦਖ 
ਪੰਨਾ ੧੯੯੧ । ਰ 
[ਪਉੜੀ ਅੱਠਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲਕੁ ਮ: ੩ | । ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ | (ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ) ਭਗਤੀ ਮਰਜੀਵੜੇ ਕਰਦੇ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾਂ) 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ- ੮] 


ਹੋਇ | । ਓਨਾ ਕਉ ਧੁਰਿ ਭਗਤਿ 


ਖਜਾਨਾ ਬਖਸਿਆ ਮਟਿ ਨ ਸਕੇ 
ਕਇ | | ਗੁਣ ਨਿਧਾਨੁ ਮਨਿ 
ਪਾਇਆ ਦਕ ਸਚਾ ਸੋਇ । । 
ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਿਲਿ ਰਹ ਫਿਰਿ 
ਵਿਛੜਾ ਕਦ ਨ ਹੋਇ ।।੧।। 
ਮ: ੩ |। ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸਵ ਨ 
ਕੀਨੀਆ ਕਿਆ ਓਹੁ ਕਰ 
ਵੀਚਾਰੁ । ! ਸਬਦੇ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ 
ਬਿਖੁ ਭੁਲਾ ਗਾਵਾਰੂ || ਅਗਿਆਨੀ 
ਭਾਇ ਪਿਆਰੁ । | ਅਣਹਦਾ ਆਪੁ 
ਖੁਆਰੁ । । ਨਾਨਕ ਕਿਸਨ 
ਆਖੀਐ ਜਾ ਆਪ 
ਬਖਸਣਹਾਰ । | ੨ । | 
ਪਉੜੀ । । ਤੂ ਕਰਤਾ ਸਭੁ ਕਿਛੁ 
ਜਾਣਦਾ ਸਭਿ ਜੀਅ ਤੁਮਾਰ । | 
ਜਿਸੁ ਤੂ ਭਾਵੈ ਤਿਸੁ ਤੂ ਮਲਿ 
ਲਹਿ ਕਿਆ ਜੰਤ ਵੀਚਾਰ । । ਤੂ 
ਕਰਣ ਕਾਰਣ ਸਮਰਥੁ ਹੈ ਸਚੁ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ । | ਜਿਸੁ ਤੂ ਮਲਹਿ 
ਪਿਆਰਿਆ ਸੇ ਤੁਧੁ ਮਿਲੇ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਵੀਚਾਰ | | ਹਉ ਬਲਿਹਾਰੀ 
ਅਲਖੁ ਲਖਾਰ | | ੮ || 


(੩੫੭੯) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੮੯ 


(ਮਾਲਕ ਨ) ਭਗਤੀ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਬਖਸ਼ਿਆ (ਹੁੰਦਾ) ਹੈ. 
(ਉਸ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਮਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ । ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ (ਆਪਣ। 
ਮਨ ਵਿਚ ਉਹ ਇਕ ਸੱਚਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਪਾ ਲਿਆ ਹੁਦਾ ਹ | ਹ ਨਾਨਕ !(ਅਸ) ਗੁਰਮੁਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ- 
ਨਾਲ) ਮਿਲ ਰਹਿਦ ਹਨ, (ਉਨਾਂ ਦਾ) ਫਰ ਕਦ ਵਿਛਤਾ 
ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ । । ੧ || 


[ਜਾਪਦਾ ਹ ਕਿਸ ਨ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਨਾਲ ਕਿਸ ਦੀ ਗਲ 
ਕੀਤੀ ਹੈ. ਉਸ ਵਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ) ਉਸ 
ਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ. ਓਹ ਵੀਚਾਰ ਕੀਹ 
ਕਰਗਾ । ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਦੀ (ਠੀਕ) ਪਛਾਣ ਨਹੀ ਜਾਣਦਾ. 
(ਉਹ) ਤਾਂ (ਮਾਇਆ) ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਭੁੱਲਾ ਹਇਆ ਗਵਾਰ 
(=ਮੁਰਖ) ਹੇ । ਸੇ (ਉਹ) ਅਨ੍ਹਾ (ਅਰਥਾਤ) ਅਗਿਆਨੀ 
ਹੈ. ਕਰਮ (ਬੀ) ਬਥਰ ਕਰਦਾ ਹੋ. (ਪਰ ਸਭ ਬਿ੍‌ਥਾਂ ਹ. 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦਾ। ਪਿਆਰ ਦੁਅਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹ । 
(ਉਸ ਵਾਂਝੂ ਹੇਰ ਜਿਹੜ ਕਈ ਗਯਾਨ ਤ ਸਬਦ ਦੀ ਸਝੀ 
ਤ ਅਸਲੀ ਗੁਣਾ ਦ) ਨਾ ਹੁੰਦਿਆ ਆਪ ਨੂ (ਗੁਣਵਾਨ। 
ਹ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਇਨ੍ਹਾਂ ਤ ਮਹਰ ਹੋਣ ਲਈ। ਕਿਸਨੂ 
ਕਹੀਏ ਜਦ ਕਿ (ਓਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਹੀ ਬ਼ਖ਼ਸਣਹਾਰ 
ਹੈ ।।੨। | ਹੁ ਕਰਤਾਰ ! ਸਾਰ ਜੀਵ (ਤਰ ਬਣਾਏ ਹੋਏ । 
ਤਰ ਹਨ. ਤੂੰ (ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਬਤ) ਸਭ ਕੁਝ ਜਾਣਦਾ ਹ । ਜਿਸ 
ਨੂੰ ਤੂੰ ਚਾਹੇਂ ਉਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਮਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈਂ. ।ਏਹ। ਗ਼ਰੀਬ ਜੀਵ 
ਕੀਹ ਹਨ (ਜੋ ਆਪੂੰ ਆਪਣ ਤਾਣ ਮਿਲ ਪਣ) । ਹ ਸੱਚ 
ਸਿਰਜਣਹਾਰ ! (ਜ ਕਹੀਏ ਕਾਰਣ, ਤਾਂ) ਤੂੰ ਕਾਰਣਾ ਦ 
ਕਰਨ ਨੂੰ ਬੀ ਸਮਰੱਥ ਹੈਂ | (ਸ) ਹ ਪਿਆਰ ! ਗੁਰਮੁਖ 


`ਤਾਂ ਇਹੋ ਵੀਚਾਰਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੂੰ ਮਲ ਲਵ ਉਹ 


ਤੇਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਮ ਆਪਣ ਸਤਿਗੁਰ ਤ' ਸਦਕ ਹਾ 
ਜਿਸ ਨੇ (ਮੇਨੂੰ) ਮੇਰਾ ਨਾ ਲਖਿਆ ਜਾਣਾ ਵਾਲਾ ਹਰੀ ਲਖਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ | । ੮ |। 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ --ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਜਗਤ ਜੀਵਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮਲ ਲੈ. 
ਅਪਟ ਕੀਤ ਤਤ ਬਚਾਰਾ ਜਾਣਕ ਬਖ਼ਸ਼ ਲੈ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰਕੇ ਮਿਲਣ ਦੇ ਯੋਗ ਬਨਾਉਣ ਦੇ ਕਾਰਣ 
ਬੀ ਆਪ ਦਹ, ਕਿਉਂਕਿ ਤੁੰ ਕੇਵਲ ਕਰਤਾਰ ਨਹੀਂ ਕਾਰਣਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਨੂੰ ਬੀ ਸਮਰਥ ਹੈਂ । ਸੇ ਗੁਰਮੁਖ 
ਹਉਂ ਤੇ ਨਹੀਂ ਟਿਕਦੇ. ਓਹ ਤੇਰੀ ਮਰਰ ਤੇ ਟਿਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਭਰੋਸੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਨੰ ਤੁ 
ਚਾਹ ਮਲ ਲਏਂਗਾ । ਅਖੀਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸੁਕਰੀਆ ਹੈ ਜੋ ਅਲਖ ਦੇ ਲਖਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਬਣਿਆ. 
ਜਿਨ ਨਾਮ ਦਿਤਾ. ਪ੍ਰਸਾਦ ਕੀਤਾ ਤੇ ਮੇਲ ਦਿਤਾ | 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੯] (੩੫੮੦) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੯ 


ਪਉੜੀ ਦੇ ਪਹਿਲ ਸ਼ਲਕ ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਧੁਰੋਂ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੀਵਣ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਓਹ ਭਗਤੀ ਕਰਦ 
ਹਨ, ਕੈਸੀ ? ਜੈਸੇ ਮਰਜੀਵੜਾ, ਜੋ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਮੋਤੀ ਕੱਢ ਲਿਆਉਣ ਵਾਲਾ ਜੀਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਤਿਆਗ ਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਆਸਰੇ ਰਹਿਣੇ ਵਾਲਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦੇ ਹਨ | ਓਹ ਸਦਾ ਮਿਲ 
ਰਹਿੰਦੇ ਫੇਰ ਵਿਛੁੜਦੇ ਨਹੀਂ । ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪਰਮਾਰਥ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਹੰਕਾਰੀ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦਾ ਵਰਨਣ 
ਟਾਕਰੇ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਜੀਵਨ ਦਾ ਫਲ ਕਾਲ ਚਕ੍ਰ ਵਿਚ ਫ਼ਸੇ ਰਹਿਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ | 
ਪਰ ਅੰਤ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਵੱਲ ਸੈਨਤ ਹੈ, ਇਹ ਬਖ਼ਸ਼ਿਸ਼ ਦੀ ਸੈਨਤ ਪਉੜੀ ਦ ਇਸ 
ਭਾਵ ਨਾਲ ਜਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਮਨਮੁਖਾਂ ਨਾਲ ਬੀ ਕੋਮਲ ਹਿਰਦਾ ਰਖਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਸੁਧਾਰ ਲੋਚਦੇ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਸਾਈਂ ਅਗ ਅਰਦਾਸੇ ਤੇ ਸਿਫਾਰਸ਼ਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਮਰਜੀਵੜੇ-19:, ਜੋ ਮਰਕੇ ਜੀਵੇ) ਸਮੁੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਟੁੱਭੀ ਮਾਰਕੇ ਜੋ ਮੋਤੀ 
ਕੱਢ ਲਿਆਵੇ । ਸੰਸਾਰ ਵਲੋਂ ਜੋ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਲ ਜੀਉ ਪਵੇ । ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਜਿਤਕੇ ਹਉਂ ਤਤਾਗਕੇ 
ਜੋ ਆਤਮ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀਵੇ । ਬਿਖੂ-[ਸੰਸ:, ਵਿਖ਼] ਜ਼ਹਿਰ । ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਜ਼ਹਿਰ । 

ਵਿਚਾਰੇ--[ਫ਼ਾ:, ਬੇਚਾਰਹ] ਜੋ ਕੁਛ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ ! ਜੋ ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ, ਨਿਤਾਣਾ 
ਗ਼ਰੀਬ | ਵੀਚਾਰੇ--ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । 

ਅਲਖੁ-ਜੋ ਲਖਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕੇ । ਜੋ ਸਮਝ ਗੋਚਰਾ ਨਾ ਹੋਵੇ ! ਸਾਧਾਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਜੋ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ । ਲਖਾਰੇ--[ਦੇਖੋ ਉਪਰਲਾ ਪਦ] ਲਖਾ ਦਿਤਾ ਹੈ, ਅਨੁਭਵ 
ਦੁਆਰਾ ਜਣਾ ਦਿਤਾ ਯਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਕਰਾ ਦਿਤਾ ਹੈ । 

[ਪਉੜੀ ਨੇਵੀਂ] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ: ੩ | | ਰਤਨਾ ਪਾਰਖੁ ੬੨ ਉਰ ਦਿਆ 
੩ ` <੩<੩ ੨ ਹੈ ਪਰਖ ਤੋਂ) ਅਗਯਾਨੀ 
ਸਿ “ਦੇ % ਪ੍ਰੀ ` ਹੈ ਉਹ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰ (ਪਛਾਣ) ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ (ਉਸ 
ਵੀਚਾਰੁ । | ਰਤਨਾ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਈ ਨੂੰ ਤਾਂ ਰਤਨ ਪਰਖ ਵਲੋਂ) ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਹਨੇਰਾ (ਭਾਵ 
ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧੁ ਅੰਧਾਰੁ । । ਨੁਲਬਾਰ) ਲੰਚਦਾ ਤੀ । (ਪੰਰਨ=-ਬੋਕਨ ਕੇ ਬੀਥ ਬਾਝ 
੩ £ ਉੱਤਰ:--] ਗੁਰੁ ਕਾ ਸ਼ਬਦ ਰਤਨ ਹੈ (ਇਸ ਗਲ 

ਰਤਨੁ ਗੁਰੂ ਕਾ ਸਬਦੁ ਹੈ ਬੂਝੈ ਨੂੰ ਕੋਈ) ਸਮਝ ਵਾਲਾ ਹੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ | (ਪਰ ਕਈ 
ਬੂਝਣਹਾਰੁ । । ਮੂਰਖ ਆਪੁ | ਨਾ ਪਰਖ ਵਾਲੇ) ਮੂਰਖ ਆਪ ਨੂੰ (ਪਰਖ ਵਾਲਾ) ਗਿਣਾਉਂਦੇ 
ਗਣਾਇਦੇ ਮਰਿ _ ਜੰਮਹਿ ਹੋਇ | ਹਨ (ਪਰ ਓਹ) ਮਰ ਮਰਕੇ ਜੰਮਦੇ ਖ਼ੁਆਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । 
ਖੁਆਰੁ | | ਨਾਨਕ ਰਤਨਾ ਸੋ ਲਹੈ -੨੬੮(੦੯੫੬੦੦੭੦੬੪੨=੦ ੨੧੦੧੬“ 
੨ `ਗ਼ਰਮਖਿ ਜੇ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ ਨਾਲ) ਪਿਆਰ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ; (ਤੇ 
ਜਿਸੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਰੀ ਰੁ । ਜੋ) ਸਦਾ ਹੀ ਸਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦਾ ਰੈ, ਹਰ ਨਾਮ ਨਾਲ 
ਸਦਾ ਸਦਾ 08 ਉਚਰੇ ਹਰਿ | ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਨਿਤ ਦਾ ਵਿਹਾਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਆਪ 
ਨਾਮੇ ਨਿਤ ਬਿਉਂਹਾਰੂ । । ਕ੍ਰਿਪਾ | ਸਿਮਰਦਾ ਤੇ ਅੱਗੋਂ ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ ਸਿਮਰਾਉਂਦਾ ਹੈ) । ਜੋ ਆਪਣੀ 
ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੀ ਤਾ ਹਰਿ ਰਖਾ ਕਿਰਪਾ (ਮੇਰੇ ਤੇ ) ਕਰੇ ਤਾਂ (ਮੇਂ ਬੀ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: 8, ਪਉੜੀ-੯] (੩੫੮੧) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੮੯ 


ਮ: ੩ | ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵ ਨ | (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਕੀਨੀਆ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੇ | ਦਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ) ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ; ਤੁਸੀਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪਿਆਰ || ਮਤ ਤਮ ਜਾਣਹ ਓਇ ਜੀਉਂਦੇ ਨਾ ਸਮਝੋ, ਓਹ ਤਾਂ ਕਰਤਾਰ ਨ ਆਪ ਮਾਰ ਹੋਏ 
ਜੀਵਦਾ ` ਆਪਿ ਮਾਰੇ | ਹ5 । [ਉਸ ਮੌਤ ਦਾ ਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ:1 (ਉਨ੍ਹਾਂ 

ਜਿਦ ਗਾ ਨੂੰ) ਹਉਮੈ ਰੂਪੀ ਵਡਾ ਰੋਗ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਜਿਸ ਕਰਕੇ) 


ਰ ਲ ਰ੍ ਸਾ ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਕਰਮ ਕਮਾ ਰਹੇ ਹਨ । (ਹਾਂ, ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਭਾਇ ਦੂਜੇ ਕਰਮ ।। ਨਾਨਕ ਨੇ) ਹਰੀ ਵਿਸਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤ ਦੁੱਖ ਪਾ ਰਹ ਹਨ; 


ਮਨਮੁਖਿ ਜੀਵਦਿਆ ਮੂਏ ਹਰਿ (ਅਉਂ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਮਨਮੁਖ ਜੀਉਂਦਿਆਂ ਹੀ ਮੋਏ ਹੋਏ 
ਵਿਸਰਿਆ ਦੁਖੁ ਪਾਇ ।। ੨੧। || ਰਨ।। ੨।। 
ਪਉੜੀ । । ਜਿਸੁ ਅੰਤਰੁ ਹਿਰਦਾ | ਜਿਸ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਹੈ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ) ਦਾਸ 
ਸੁਧੁ ਹੋ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉਂ ਸਭਿ | ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਮੌਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ । ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾਮ ਦਾ 
ਨਮਸਕਾਰੀ । । ਜਿਸ ਅੰਦਰਿ ਨਾਮ | ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਉਸ (ਹਰੀ ਦੇ) ਜਨ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ । ਜਿਸ 
ਨਿਧਾਨ ਹੈ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕਉ ਹਉ | ਦੇ ਅੰਦਰ (ਮੁਰਾਰੀ=) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੈ (ਤ 
ਬਲਿਹਾਰੀ ! | ਜਿਸ ਅੰਦਰਿ ਬਧਿ | ਆਤਮ ਅਨਾਤਮ ਦੀ) ਵਿਵੇਕ ਬੁਧੀ ਹੈ, ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਬਿਬੇਕ ਹੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਮੁਰਾਰੀ | | | “5ਨਾਂ ਦਾ ਮਿੱਤਰ ਹੈ, ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਨੂੰ) ਪਿਆਰੀ 
ਸੋ ਸਤਿਗਰ ਸਭਨਾ ਕਾ ਮਿਤ ਰੈ ਲਗਦੀ ਹੈ । (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਦੁਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕੀਤੀ 
ਸਭ ਤਿਸਹਿ ਪਿਆਰੀ । । ਸਭ “ਅਦਾ ਆ 
ਲ ॥॥ | ਦੈ. | 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਪੁਰਣ ਪੁਰਖ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚੀ ਹੈ ਤੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਪੁੰਨੀ ਕਿ ਪਾਪੀ ਸਾਰ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ “ਸਭ ਮਹਿ 
ਜੋਤਿ ਜੋਤਿ ਹੈ ਸਇ' ਵਾਲੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਸ਼ਲੋਕ ਐਉਂ ਢੁੱਕਦੇ ਰਨ ਕਿ ਦੋਹਾਂ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਾਂ, ਅਗਯਾਨੀਆਂ 
ਦੂਜ ਭਾਇ ਵਿਚ ਰੁਲਦਿਆਂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਦੇਖਕੇ 
ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਫਰਤ ਤੇ ਮੋਹ ਦੋਇ ਕੰਮ ਨਹੀ ਕਰਦੇ । ਓਹਨਾਂ ਦੀ ਵਿਵੇਕ ਬੁੱਧੀ ਖੁਲ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਓਹ ਸਭ ਵਿਚ ਆਤਮ ਰਾਮ (=ਜੋਤਿ) ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਗਕਾਨੀਆਂ ਨੂੰ ਪਿਆਰ 


ਇਸੇ ਲਈ ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਅਤ ਵਿਚ ਰਤਨਾ ਪਾਰਖੂ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਵਾਲੇ ਤੇ ਵਿਵੇਕ 
ਬੁੱਧੀ ਵਾਲ ਬਣਨ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਦੱਸੀ ਸੀ:-- 

੧. ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪਿਆਰ ਸਾਂਈਂ ਨਾਲ, 

੨. ਸਦਾ ਸਦਾ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ, 

੩. ਨਾਮ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦੈਵੀ ਧਾਰਨ | 

ਨਿਰੁਕੂ -- ਰਤਨਾ--ਦੇਖੋ 'ਰਤਨਾ' ਪੰਨਾ ੧੬੭੧, ੫੨੮] ਕੀਮਤੀ ਪੱਥਰ । ਜੌਹਰ । 
ਖੂਬੀਆਂ, ਭਾਵ ਹੈ ਸੁਭ ਗੁਣ । _ਗਣਾਇਦੇ--ਜਣਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਜਤਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
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ਬਿਉਂਹਾਰੁ--ਲੈਣ ਦੇਣ, ਵਰਤੋਂ ਵਿਹਾਰ । 
ਕਰਦੇ ਹਨ । ਮੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਹਨ । ਆਦਰ ਕਰਦੇ ਹਨ । 
'ਬਿਬਕ” ਪੰਨਾ ੮੧੮, ੧੭੧੭] ਭਲੇ ਬੁਰੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ | 


[ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੦ 

ਨਮਸਕਾਰੀ--ਨਮਸਕਾਰ 
ਬੁਧਿ ਬਿਬੇਕੁ--ਬਿਬੇਕ ਬੁੱਧੀ (ਦੇ 
ਆਤਮ ਰਾਮੁ-- 


(੩੫੮੨) 


ਸਭ ਦੀ ਆਤਮਾ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਵਾਲਾ ਰਾਮ ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 


ਪਰੀਤਿ ਜਿਤੁ ਸਾਹਿਬ ਸੇਤੀ 


ਪਤਿ ਰਹੈ | । ੨ || 

ਪਉੜੀ । | ਹਰਿ ਇਕ ਦਾਤਾ 
ਸੇਵੀਐ ਹਰਿ ਇਕ 
ਧਿਆਈਐ | | ਹਰਿ ਇਕ 
ਦਾਤਾ ਮੰਗੀਐ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ 
ਪਾਈਐ । । ਜੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸਹੁ 
ਮੰਗੀਐ ਤਾ ਲਾਜ ਮਰਾਈਐ | | 
ਜਿਨਿ ਸੰਵਿਆ ਤਿਨਿ ਫਲੁ 
ਪਾਇਆ ਤਿਸੁ ਜਨ ਕੀ ਸਭੁ 
ਭੁਖ ਗਵਾਈਐ | । ਨਾਨਕ 


ਕਰ 


[ਪਉੜੀ ਦਸਵੀਂ] 


ਅਰਥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਵਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਜੇ) ਕਰਮ (ਕੋਈ) ਹਉਮੇ 
ਵਿਚ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹੈਨ (ਓਹ) ਆਤਮਾ ਦੇ ਬੰਧਨ (ਹੀ ਸਹੇੜਦੇ 
ਹਨ) । ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਓਹ ਪ੍ਰਲੇਕ ਵਿਚ 
ਟਿਕਣ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਗੇ, ਓਹ) ਮਰਦੇ 
ਬਿਨਾਂ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਜੋ ਬੋਲਣਾ” ਹੈ ਉਹ) ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਣਾ 
ਹੈ, (ਇਉਂ ਉਨਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਆ 
ਵਸਦਾ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਵੇ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਓਹ 
ਇਥੋਂ) ਕਾਲੇ ਮੂੰਹ ਲੈਕੇ ਉਠ ਜਾਣਗੇ (ਅਤੇ ਅਗੇ) ਜਮਪੁਰੀ 
ਵਿਚ ਬੱਧੇ ਹੋਏ ਮਾਰ ਖਾਣਗੇ | । ੧ ।। 


ਐਸੀ ਰੀਤਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮੇਨੂੰ (ਮਰਾ) ਪਿਆਰਾ ਭੁੱਲ ਜਾਵੇ 
(ਮੈਂ) ਸਾੜ ਦਿਆਂ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹੀ ਪ੍ਰੀਤ ਹੀ ਭਲੀ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਕਿ ਮਾਲਕ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਨਾਲ ਪਤਿ ਰਹਿ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ | | ੨ । | 


ਰਿ 


ਇਕੋ ਹਰੀ ਦਾਤੇ ਨੂੰ ਹੀ ਸੇਵਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਉਸੇ) ਇਕੋ 
ਹਰੀ ਦਾਤ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿਚ ਰਖਣਾ (ਭਾਵ ਅਰਾਧਣਾ) 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, (ਉਸੇ) ਇਕੋ ਹਰੀ ਦਾਤੇ ਤੋਂ ਮੰਗੀਏ ਤਾਂ ਮਨ 
ਚਾਹੀ (ਮੁਰਾਦ) ਪਾ ਲਈਦੀ ਹੈ । ਜੇ (ਉਸ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ) 
ਹੋਰਥੋ (ਕੁਛ) ਮੰਗੀਏ ਤਦ ਸ਼ਰਮ ਨਾਲ ਮਰ (ਹੀ) ਜਾਈਦਾ 
ਹੈ | ਜਿਸ ਨੇ (ਉਸ ਇਕ ਹਰੀ ਨੂੰ) ਸੇਵਿਆ ਹੈ ਉਸ ਨੇ 
ਫਲ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸਾਰੀ ਭੁੱਖ ਗੁਆ 
(ਦੂਰ) ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । (ਸੋ) ਨਾਨਕ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਸਦਕੇ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਿਤਾਪ੍ਰਤੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਧਿਆਇਆ ਹੈ । | ੧੦ 11 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੧੧] (੩੫੮੩) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੁ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੯੦ 

ਵ₹-ਾਖ-ਸਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਇਕੋ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਰਿਦਾਯਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ 
ਉਸ ਦੇ ਸੁਭ ਫਲ ਦੱਸੇ ਹਨ । ਹਰੀ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਦੂਜ ਤੋਂ ਮੰਗਣ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਦੂਜ ਨੂੰ 
ਅਰਾਧਣ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਆ ਗਈ. ਇਸ ਦੂਜੇ ਤੋ ਮੰਗਣ ਦਾ ਮਾੜਾ ਫਲ ਭੀ ਦੱਸਿਆ । 

ਦੂਜਾ ਸਲੋਕ ਪਹਿਲੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਬੀ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ _ਅਰਾਧਣਾ 
ਹ । ਜਾਪਦਾ ਹੇ ਕਿਸ ਨ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੀ ਕੋਈ ਤਰਕੀਬ ਯਾ ਜੁਗਤਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਅਗ ਕਹੀ ਹੈ 
ਜ ਸਾਧਨ ਮਾਤ ਹੋ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਨਾਮ ਦਾ ਧੂਵਾ ਨਹੀਂ: ਤਦ ਆਪ ਨ ਉਸ 
ਜੁਗਤਿ ਯਾ ਤਰਕੀਬ ਨੂੰ ਨਾ-ਮਨਜ਼ੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਆਖਦ ਰਨ ਜੋ ਮੈਂ ਨਾਮ `ਪ੍ਰੀਤ', `ਪ੍ਰੀਤੀ ਜਨਕ' 
ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਪੋਕਤਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਕਿਰਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਮਾਤ ਨਹੀਂ । ਇਹ ਉਚਾਰਣ ਪੀਤਿ 
ਹ. ਪਰਮ ਹੇ । ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਈਂ ਦ ਦਰ ਪਤਿ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰਮਹੀਣ ਜੁਗੜਾਂ ਤੋਂ. ਨਾਮ ਨੂੰ ਜੋ 
ਪਰਮ ਮਯ ਹੈ, ਪਰਮ ਰੂਪ ਹੈ. ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ । ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਐਉਂ ਢੁੱਕਿਆ ਕਿ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਧਿਆਉਣਾ 
ਪ੍ਰਮ ਸੰਯੁਕਤ ਲੇੜੀਏ । ਪਹਿਲ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ. ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਨਾਲ ਨਾਮ ਜਪਣਾ 
ਚਾਹੀਏ | ਜਿਸ ਦੀ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਇਹ ਅਰਾਧਣਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ | 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਨਉਰੁ--ਟਿਕਾਣਾ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰ ਸੁਹਣਾ ਥਾਉਂ । 


ਜਾਲਉਂ--ਮੈਂ ਸਾੜ ਦਿਆਂ । _ ਮਨ ਚਿੰਦਿਆ--ਮਨ ਵਿਚ ਦਾ ਚਾਹਿਆ । ਮਨ ਦੀ 
ਮੁਰਾਦ । ਅਨਦਿਨੁ--ਰਰ ਦਿਨ । ਨਿੱਤ । ਸਦਾ । 


[ਪਉੜੀ ਗਯਾਰਵੀਂ] 


ਮੁਲ “ਮਰਥ 


ਲਾੜੇ 
ਅਗਲਾ 


ਸਲੇਕੁ ਮ: ੩ । । ਭਗਤ ਜਨਾ | ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਤੇ ਆਪ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ 
ਕਉ ਆਪਿ ਤੁਠਾ ਮੇਰਾ ਪਿਆਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ. ਆਪ (ਉਸ ਨੇ) ਦਾਸ (ਨਾਮ ਵਿਚ) ਲਾ ਲਏ 
ਆਪੇ ਲੰਝਿਐਨ' ਚਲਾ-ਲਜਇ । ! ਹਨ । ਹਰੀ ਨ (ਆਪ ਹੀ) ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤ (ਭਗਤੀ 
5 ਦਾ) ਸੱਚਾ ਛਤਰ ਬਣਾ ਕ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਸੱਚੀ) ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ 
ਪਤਿਸਾਹੀ ਭਗਤ ਜਨਾ ਕਉ | ਦਿਤੀ ਹੈ।(ਐਸੇ ਭਗਤ) ਸਤਿਗੁਰੁ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ (ਸੇਵਕ! 
ਦਿਤੀਅਨੁ ਸਿਰੀ ਛਤੁ ਸਚਾ ਹਰਿ । ਮੇਲ ਰਹਿਤ ਤੇ ਸਦਾ ਲਈ ਸੁਖੀ ਹੋ ਗਏ ਹਨ 1 ਓਹ 
ਬਣਾਇ | | ਸਦਾ ਸੁਖੀਏ ਨਿਰਮਲੇ | ਰਾਜੇ ਨਰੀਂ ਕਹੀਦ ਜੋ ਆਪੋ ਵਿਚ ਲੜ ਮਰਦੇ ਤੇ ਮੁੜ 
ਸਤਿਗੁਰ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮਾਇ । | ਜੂਨਾਂ ਵਿਚ ਪਦ ਹਨ । ਰ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਨਾਮ ਵਿਹੂਣ 
ਰਾਜੇ ਓਇ ਨਾ ਆਖੀਅਹਿ ਭਿਤਿ ! ਨੌਕ ਵੱਢ (ਹੋਏ) ਫਿਰਦੇ ਪਏ ਹਨ, ਕਦ ਭੀ ਸਭਾ ਨਹੀਂ 
ਮਰਹਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ ਪਾਹਿ।। ਨਾਨਗ [ “ਦੇ । । ੧ ' ' 
ਸਭਾ ਮੂਲਿ ਨ ਪਾਹਿ || ੧।1। 
ਹਨ ਨਰ ਸਿਖਿਆ ਸਾਦ (ਗੱਲਾਂ) ਸੁਣਕੇ ਸਿੱਖ ਲਿਆਂ (ਨਾਮ ਦਾ) ਰਸ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ 
(ਿ ਜਿਚਰੁ ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਦ ਤਕ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੰਗ ਨਾ 
ਸਬਦਿ ਨ ਲਾਰੀ । । ਸਤਿਗੁਰਿ | ਪਵੇ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੇਵਨ ਨਾਲ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸ ਜਾਂਦਾ 
ਸਵਿਅ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਵਸੇ ਵਿਚਹੁ -| ਹੈ (ਤੇ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਭਰਮ ਤੇ ਭੈ ਦੂਰ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ 'ਚੈ । 
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(੩੫੮੪) 


[ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੦ 


ਭਮੁ ਭਉ ਭਾਗੀ | | ਜੇਹਾ ਸਤਿਗੁਰ 
ਨੇ ਜਾਂਟੈ ਤੇਹੇ ਹੋਵੈ ਤਾ ਸਚਿ ਨਾਮਿ 
ਲਿਵ ਲਾਗੈ || ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ ਮਿਲੈ 
ਵਡਿਆਈ ਹਰਿ ਦਰਿ ਸੋਹਨਿ 
ਆਰੀ || ੨।। 

ਪਉੜੀ |! ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਮਨਿ ਹਰਿ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੈ ਗੁਰੂ ਪੂਜਣ ਆਵਹਿ । | 
ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਵਣਜਹਿ ਰੰਗ ਸਿਉਂ 
ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਲੇ 
ਜਾਵਹਿ | | ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਕੇ ਮੁਖ 
ਉਜਲੇ ਹਰਿ ਦਰਗਹ 
ਭਾਵਹਿ । | ਗੁਰੁ ਸਤਿਗੁਰੁ ਬੋਹਲੁ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਕਾ ਵਡਭਾਗੀ ਸਿਖ 
ਗੁਣ ਸਾਝ ਕਰਾਵਹਿ । | ਤਿਨਾ 
ਗੁਰਸਿਖਾ ਕਉ ਹਉਂ ਵਾਰਿਆ ਜੋ 
ਬਹਦਿਆ ਉਨਦਿਆ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਧਿਆਵਹਿ | |੧੧। | 


ਜੇਹੋ ਜੇਹਾ (ਕੋਈ ਸੇਵਕ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ. ਜਾਣਦਾ ਹੈ (ਜਦ 
ਆਪ ਮਨ ਕਰਕੇ) ਓਹੋ ਜੇਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ ਸੱਚੇ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ 
ਦੁਆਰਾ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਵਡਿਆਈ 
ਵਾਲ ਹੀ) ਅੱਗ ਹਰੀ ਦੇ ਦਰ ਜਾਕੇ ਸੋਭਾ ਪਾਉਂਦੇ 
ਹਨ।। 311] 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਹਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਉਹ (ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਪੂਜਣ ਲਈ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। (ਉਹ) 
ਪ੍ਰਮ ਨਾਲ ਹਰੀ ਨਾਮ ਖਰੀਦ ਕਰਦੇ ਹਨ, (ਅੰਤ) ਲਾਹਾ 
(=ਨਫ਼ਾ) ਬੀ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਹੀ) ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ | (ਐਸੇ) 
ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਦੇ ਮੂੰਹ ਉਜਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਤੇ ਓਹ) ਹਰੀ 
ਦੀ ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਬੀ) ਪਿਆਰੇ ਲਗਦੇ ਹਨ (ਭਾਵ 
ਉਥੇ ਪਰਵਾਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ) । ਗੁਰੂ ਸਤਿਗੁਰੂ (ਆਪ) ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਦਾ ਬੋਹਲ ਹੈ, ਵਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ ਸਿਖ ਹੀ ਆਕ 
(ਉਸ ਨਾਲ ਨਾਮ ਦੀ) ਗੁਣ ਸਾਂਝ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ | ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਤੋਂ ਮੈਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਜੋ ਬਹਿੰਦਿਆਂ ਉਠਦਿਆਂ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦ ਹਨ ! । ੧੧।। 


ਵ.-ਜਾਪ-ਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਉਪਾਸ਼ਕ ਮੁੱਖ ਉੱਜਲੇ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਬੱਧਾ 


ਹੈ । ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਪੂਰੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਰੂਪ ਦਿਖਾਲਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਿਖਾਂ ਨੇ ਰਸ ਤੇ ਲਾਹਾ 
ਹਰਿ ਨਾਮ ਦਾ ਲੈਣਾ ਹੈ । ਓਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਵਿਚ “ਸਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ” ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਜੋ ਜਗਤ ਦਾ 
ਭਲਾ ਹੀ ਭੁਲਾ ਕਰਦੇ ਹਨ | 

ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈ ਕੇ ਉਸੇ ਵਿਚ ਲਗ ਪਓ । 
ਇਹ ਲਗਨ ਵੀ ਸੇਵਾ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਦੇ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨੇ ਦ੍ੜ ਹੋਣਾ 
ਤੇ ਭਰਮ ਭਉ ਨੇ ਕਟੀਣਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸਣ ਤੇ ਲਿਵ ਲਗਣ ਦੇ ਲਈ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੀਕੂ ਜਗਯਾਸੂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਹਉ ਰਹਿਤ, ਸਾਈਂ ਵਿਚ ਲਿਵਧਾਰੀ, ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਦੀ ਰਜ਼ਾ, 
ਗੱਲ ਕੀ ਸਰਬ ਗੁਣ ਸੰਪੰਨ ਸਮਝਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਆਇਆ ਸੀ, ਉਸੇ ਗੁਰੁ ਵਰਗਾ ਸਰਬ ਗੁਣੀ 
ਸੰਪੰਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਪਰ ਤਾਂ ਜੇ ਸਚ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਏ । ਐਉਂ ਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰੂ .ਨੂੰ ਜੈਸਾ ਦੇਖਕੇ ਮਗਰ ਲੱਗਾ ਹੈ, ਜੇ ਆਪ ਉਹੋ ਜੇਹਾ ਹੋ ਜਾਏ, ਤਾਂ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਲਿਵ ਲਗਦੀ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਤੁਠਾ--ਪਸੀਜਿਆ, ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਹੋਇਆ । 

ਛਤੁ--ਛਤਰ । ਵਣੋਜਹਿ--ਵਣਜਦੇ ਹਨ, ਖਰੀਦਦੇ ਹਨ । 

ਲਾਹਾ--ਨਫਾ | ਖੱਟੀ | ਬੋਹਲੁ--ਤੂੜੀ ਤੋਂ ਸਾਫ਼ ਕਰਕੇ ਜਦ ਦਾਣਿਆਂ ਦਾ ਵੱਡਾ 
ਢੇਰ ਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ ਥੋਹਲੁ ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਸਾਂਝ--ਭਾਈਵਾਲੀ, ਹਿੱਸੇਦਾਰੀ । 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੧੨] 


(੩੫੮੫) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੯੦ 


ਮੁ 


ਤਰਕ 
ਅਣ 


ਸਲਕ ਮ: ੩ । । ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ 
ਨਿਧਾਨੁ ਹੇ ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਾਇਆ 
ਜਾਇ । | ਮਨਮੁਖ ਘਰਿ ਹੋਦੀ ਵਥੁ 
ਬਿਲਲਾਇ | |! ੧ |] 

ਮ: ੩ । । ਕਚਨ ਕਾਇਆ 
ਨਿਰਮਲੀ ਜੋ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਸਚਿ 
ਲਾਗੀ । । ਨਿਰਮਲ ਜੌਤਿ 
ਭਉ ਭਾਗੀ । । ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ 
ਬੇਰਾਗੀ | । ੨ | | 

ਪਉੜੀ | । ਸ ਗੁਰਸਿਖ ਧਨੁ ਧੰਨੁ 
ਹੋ ਜਿਨੀ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸੁ ਸੁਣਿਆ 
ਹਰਿ ਕਨੀ । | ਗੁਰ ਸਤਿਗੁਰਿ 
ਦੁਬਿਧਾ ਭੰਨੀ । । ਬਿਨੁ ਹਰਿ ਨਾਵੇ 
ਕ ਮਿਤੁ ਨਾਹੀ ਵੀਚਾਰਿ ਡਿਨਾ ਹਰਿ 
ਜਨੀ । । ਜਿਨਾ ਗੁਰਸਿਖਾ ਕਉ 
ਹਰਿ ਸਤੁਸਟੁ ਹੈ ਤਿਨੀ ਸਤਿਗੁਰ 
ਕੀ ਗਲ ਮੰਨੀ । । ਜੋ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਚਵਗਣਿ ਵਨੀ । | ੧੨ | | 


[ਪਉੜੀ ਬਾਰਵੀਂ] 


ਅਰਥ 
ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਅੰਧ ਹਨ (ਓਹ) ਘਰ ਹੁੰਦੀ ਵਸਤੁ 
ਨੂ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦ (ਓਹ ਕੁੱਤ ਵਾਂਝੂ) ਭਉਂਕਦ ਤ ਵਿਲਪਦ 
(ਹੀ) ਮਰ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । | ੧|। 


(ਉਹ) ਕਾਂਇਆਂ ਸੋਨ ਵਰਗੀ ਸੁੱਧ ਹੈ ਜੋ ਸਚ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਸੱਚ (ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
(ਉਸ ਦੁ ਅੰਦਰੋਂ) ਭਰਮ ਤ ਭਉ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਸ ਨ) ਨਿਰਮਲ ਜੋਤ ਵਾਲਾ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ (ਹਰੀ) 
ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ | ਹੋ ਨਾਨਕ ! ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ ਸਦੈਵੀ ਸੁਖ 
ਪਾਉਂਦ ਹਨ. (ਜੋ) ਨਿਤ ਹਰੀ ਦ (ਹੀ) ਵੈਰਾਗ ਵਿਚ ਰਹਿਦ 
ਹਨ | (ਭਾਵ ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਪਰਮ ਵਿਚ ਤ ਸੰਸਾਰ ਤੱ ਉਪਰਾਮ 
ਰਹਿੰਦ ਚਨ) || ੨11 

ਓਹ ਗੁਰੂ ਕ ਸਿਖ-ਧੰਨਤਾ ਯੋਗ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 
ਹਰੀ ਦਾ ਉਪਦਸ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ (ਆਪ) ਸੁਣਿਆ ਹੈ | ਗੁਰੂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨ ਸਕਲ ਅਜੇ ਨ ਕਸ ਹਾ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਉਮੈ ਤੇ ਦੁਬਿਧਾ (ਭਨ ਦਿਤੀ=) 

ਦਿਤੀ &ੇ। ਵੇਗ ਚੋ ਚਨੀਂ ਨੇ ਚਕ ਲੇਖ ਜਿਸ ਤੈ 
ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਅਗ ਦਾ) ਮਿਤ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ । ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਗੁਰ ਸਿੱਖਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਪ੍ਰਸਨ ਹੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਗੱਲ ਮਨੀ ਹੈ । ਜੋ ਗੁਰੂ ਸਨਮੁਖ ਹੇਕ 
ਨਾਮ ਧਿਆਉਦ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ (ਪਰਮ ਦੀ) ਰੰਗਤ ਚਉਗਣੀ 
ਹੋਕ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮ ਦੁਆਰਾ ਚਉਥੀ 
ਭੂਮਿਕਾ ਵਿਚ ਯਾ ਤੁਰੀਆ ਵਿਚ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ) 1੧੨ । 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਗੁਰ ਸਿਖਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਪਾਕ, 


ਨਾਮ ਜਪਕ ਪਰਮ ਪਦ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਹਨ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਮਹਰ ਪਾਤ ਬਣ ਗਏ ਹਨ | ਪਹਿਲੇ 
ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਨਾਮ, ਜੋ ਸਦਗਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਗੁਰੁ ਤੋਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । ਉਸ 
ਦੇ ਟਾਕਰ ਤ ਮਨਮੁਖ ਦਿਖਾਲ ਹਨ, ਜੇ ਬਿਥਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰਦੇ ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਦੂਸਰੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਬੀ ਗੁਰਮੁਖ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੀ ਲਿਵ ਦੁਆਰਾ 
ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਜੋਤੀ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਦਾ ਸੂਖ ਵਿਚ ਟਿਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੧੩] (੩੫੮੬) [ਵਡਹਸੂ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੧ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਵਥੁ--ਵਸਤੁ । ਚੀਜ ਬਿਲਲਾਇ--ਵਿਲਪਕ । 
ਕੰਚਨ--ਸੇਨਾ. ਸਨ ਵਰਗੀ ਸੁੱਧ | ਪਵਿਤ੍‌ | ਸਤੁਸ਼ਟੁ--ਪੁਸੰਨ । ਮਹਰਬਾਨ । 
ਹਰਿ ਜੰਨੀ--ਚਗੈ ਦੇ ਜਨਾਂ ਨੇ । `ਚਵਗਣਿ ਵੰਨੀ--ਚੌਗੁਣੀ ਰੰਗਤ । ਭਾਵ ਹੈ 
ਪ੍ਰਮ ਦਾ ਰੰਗ ਅਥਵਾ ਚੌਥ ਯਾ ਤੁਰਿਯਾ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ । 
[ਪਉੜੀ ਤਰੁਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ || ਮਨਮਖ ਕਾਇਰ | ਮਨਮੁਖ ਕਾਇਰ ਹੈ. ਕੋਝਾ ਹੈ. ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਉਸ ਦਾ) 
ਰਤ --ਤ | ਨੌਂਕ (ਕਿਤ) ਨਹੀਂ ਹੈ (ਭਾਵ ਬਪਤਿ ਹੈ) । ਨਿਤ ਉਹ 
ਵਿਆਪਿਆ ਸੁਪਨੇ ਭੀ ਸੁਖੁ ਰੀ ੍ ਨ 


= ਗੁਰਮੁਖ ਹ ਜਾਣ ਤਾਂ ਬਚ ਜਾਣ. ਨਹੀਂ ਤਾ (ਆਗ ਜਾਕ) 
ਨਾਹਿ ।। ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਵਹਿ | ਪਨ ਹੋਏ ਦੂਖ ਰੀ ਸਿਣਗੇ । । ੧ । । 


ਮ: ੩ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਸਦਾ ਦਰਿ | (ਜੋ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਓਹ ਗੁਰਮੁਖ (ਹਨ 
ਸਹਣ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ | ਤੇ ਓਹ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ (ਜਾਕ ਬੀ) ਸੋਹਣ ਹੋਣਗ । 
ਕਮਾਹਿ । | ਅੰਤਰਿ ਸਾਂਤਿ ਸਦਾ ! (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਅੰਦਰ (=ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ) ਸਦਾ ਸੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਸਖ ਦਰਿ ਸਚੈ ਸੋਭਾ ਪਾਹਿ ! | | ਤ ਸੌਚੀ ਦਰਗਾਹ ਦ ਦਰ ਤ ਵੀ ਸ਼ਭਾ ਪਾਉਂਦ ਹਨ । 
ਨਾਨਕ ਗਰਮਖਿ ਹਰਿ ਨਾਮ | ਹੋ ਨਾਨਕ ! (ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੁੰਦਿਆਂ) ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੇ ਜ਼ਰੀ 
ਪਾਇਆ __ਸਰਜੋ ਸਚਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਓਹ) ਸਹਿਜ ਹੀ ਸੱਚ (ਸਤ 
ਸਮਾਹਿ || ੨।] ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦ ਹਨ | । ੨।। 


ਪਉੜੀ 1 । ਗੁਰਮੁਖਿ ਪ੍ਰਹਲਾਦ (ਭਗਤ) ਨ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ) ਹਰੀ ਜਪਕੇ ਮੁਕਤੀ 
ਪ੍ਹਿਲਾਦਿ ਜਪਿ ਹਰਿ ਗਤਿ ਪਾਈ ਸੀ । ਜਨਕ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ 
ਪਾਈ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਨਕਿ ਹਰਿ | ਲਿਵ ਲਾਈ ਸੀ । ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ (ਨਾਮ ਜਪਕੇ) ਵਸ਼ਿਸ਼ਟ 
ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਈ | | ਗਰਮਖਿ | (ਰਿਖੀ) ਨੇ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਸੁਣਾਇਆ ਸੀ | 
ਬਸਿਸਟਿ ਹਰਿ _ ਉਪਦਸ | ਹ ਮਰ ਭਾਈ ! ਬਿਨਾਂ ਗੁਰ ਦ ਹਰੀ ਨਾਮ ਕਿਸ ਨ ਨਹੀਂ 
ਸਣਾਈ | । ਬਿਨ ਗਰ ਹਰਿ | ਪਾਇਆ । (ਪਰ) ਹਰੀ ਭਗਤੀ (ਜਿਸ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਲੱਭੀ) ਹਰੀ 


ਨਾਮੁ ਨ ਕਿਨੈ ਪਾਇਆ ਮੇਰੇ ਨ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਲਭਾਈ ਹ । 1 ੧੩ | | 


ਹਰਿ ਆਪਿ ਲਹਾਈ । । ੧੩ | | 
ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰੇ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਕੇ. ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ 


ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਹ ਭਗਤੀ ਸਾਈਂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਲੱਭਦੀ ਹੈ, ਹਉਮ ਦੇ ਹਠਾਂ ਸਿਆਣਪਾਂ 
ਆਦਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦੀ । ਸੇ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤੀ 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ- ੧੪] (੩੫੮੭) [ਵਡਹੰਸੁ - ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੯੧ 


ਤੱ ਵਿਹੂਣ ਮਨਮਤਿ ਵਿਚ ਰਹ `ਤ ਮਨਮੁਖ ਬਣ ਰਹ । ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਏਥ ਓਥੇ ਦੁਖੀ ਦੱਸਿਆ 
ਹੋ । ਅਵਗੁਣਿਆਰ ਤ ਬ-ਇੱਜ਼ਤ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਜੇ ਉਹ 
ਬੀ ਗੁਰੂ ਸਰਣਾਗਤ ਹੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਤਰ ਜਾਣ ! ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਅੰਤੀਵ ਸੁੱਖ ਜਗਤ 
ਵਿਚ ਤ ਪਲਕ ਮੁੱਖ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਸੱਚ ਦਰ ਉਜਲ ਜਾਣਗ ਤੇ ਸੋਭਾ ਪਾਉਣਗੇ | ਸੋ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ 
ਪਉਤੀ ਨਾਲ ਆ ਢੁੂੰਕ । 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਕਾਇਰੁ--(ਸੰਸ:. ਕਾਤਰ:! ਬੁਜ਼ਦਿਲ । ਕਮਜ਼ੋਰ । ਡਰਪੇਕ । ਮਨਮੁਖ ਕਾਇਰ 
ਹੁਦਾ ਹੋ. ਹਰ ਪਰਤਾਵ ਤਤ ਅਜਮਾਇਸ ਅਗ ਝੁਕ ਜਾਂਦਾ ਹੋ । ਲਭ ਲਾਲਚ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ _ ਭਗਣ 
ਸਮ ਹਰ ਇਖਲਾਕੀ ਗਿਰਾਉ ਵਲ ਮਨ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਉਂ ਦਿਲ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹ । ਉਸ ਵਿਚ ਇਖਲਾਕੀ ਬਲ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ । ਜ ਕਦ ਹਰ ਅਜ਼ਮਾਇਸ਼ ਤ ਆਚਰਣ 
ਪਰਤਾਵ ਸਮ ਮਨ ਝੁਕ ਨਾਂ ਤ ਕਾਯਮ ਰਹ ਤਾਂ ਹਰ ਐਸੀ ਜਿੱਤ ਦ ਮਗਰੇ ਮਨ ਮਜਬੂਤੀ ਪਕੜਗਾ 
ਅਤ ਇਖਲਾਕੀ ਤਾਕਤ ।ਸਦਾਚਾਰੀ ਬਲ) ਵਧਦਾ ਵਧਦਾ ਸੱਚ ਤ ਟਿਕਿਆ ਮਾਨਸਕ ਬਲ ਵਿਚ 
ਸੁਰਬੀਰ ਹ ਜਾਏਗਾ । 

ਕਰੂਪੁ--ਕੇਝਾ. ਉਪਰ ਕਹ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਗਿਰਾਉ ਵਾਲ ਦ ਚਿਹਰ ਤ ਆਖਰ ਝੁਰੀਆਂ ਪਦੀਆਂ 
ਹੁਨ. ਸਚ ਦਰ ਕਰੂਪ ਲਗਦੇ ਹਨ । ਨਾਮਰਸੀਆਂ ਨੂੰ ਜੀਉਂਦ ਜੀ ਕਝ ਭਾਸਦ ਹਨ । 

ਨਕੂ ਨਾਂਹਿ-ਮੁਹਾਵਰਾ ਹੈ, `ਨੱਕ ਵੱਢਾ` ਬਇੰਜਤ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ | 


ਉਬਰਹਿ--ਬੱਚ ਜਾਂਦ ਹਨ ! ਤਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ । 
ਪ੍ਰਿਲਾਦਿ--ਪੁਹਿਲਾਦ ਨ । ਇਕ ਪੁਰਾਣ ਭਗਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ । ਇਸ ਦਾ ਪਿਤਾ ਹਰਨਾਕਸ਼ 
ਸੀ । ਇਹ ਪਰਮਸੂਰ ਦਾ ਭਗਤ ਹੋਇਆ ਹੈ | ਪਿਤਾ ਨੇ ਮਾਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਕੀਤੇ. ਪਰ ਨਰਸਿਘ 
ਦੁ ਹੱਥ ਆਪ ਮਾਰਿਆ ਗਿਆ । ਮੁਲਤਾਨ ਵਿਚ ਇਸ ਦਾ ਟਿਕਾਣਾ ਦੱਸੀਦਾ ਹੈ | 
ਜਨਕਿ--ਮਿਥਲਾ ਦਾ ਰਾਜਾ ਸੀ । ਸੀਤਾ ਇਸ ਦੀ ਬਟੀ ਸੀ ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੰਦ ਜੀ ਨਾਲ 
ਪਰਣਾਈ ਗਈ ਸੀ । ਮਿਬਲਾ ਦੇ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਖਿਤਾਬ ਯਾ ਲਕਬ ਜਨਕ” ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ । ਸੀਤਾ 
ਦਾ ਪਿਤਾ ਜਨਕ ਦਾ ਨਾਮ `ਸੀਰਧ੍ਰਜ` ਸੀ । ਧਾਰਮਿਕ ਸਾਹਿਤ ਵਿਚ, ਜਨਕ ਪਦ. ਗ੍ਰਹਿਸਤ ਵਿਚ 
ਜ਼ਹਿਕ ਧਰਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਵਾਲ ਰਾਜ ਯਗੀ. ਭਗਤ ਤਤ ਗਯਾਨੀ ਦੀ ਉਪਮਾ ਲਈ ਵਰਤਦ 
ਹਨ | 
ਬਸਿਸਟਿ--[ਸੰਸ:. ਵਸਿਖਨ:] ਇਕ ਰਿਖੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ, ਜੋ ਸ੍ਰੀ ਰਾਮਚੰਦੁ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰੂ 
ਸੀ । ਯੋਗ ਵਸਿਖ਼ਠ” ਨਾਮ ਇਕ ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਰਾਮਚੰਦ ਜੀ ਪੁਤਿ ਦਿਤੇ ਉਪਦਸ 
ਹਨ. ਰਿਗਵਦ ਵਿਚ ਬੀ ਕੁਛ ਮੰਤੁ ਵਸਿਖਨ ਨਾਮ ਗੰਥ ਦੇ ਹਨ । 
ਲਹਾਈ--ਲਭਾਈ । 
[ਪਉੜੀ ਚਧਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਬ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ !| ਸਤਿਗਰ ਕੀ | (ਜਿਸਨੂੰ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ (ਭਰਸਾ) ਨਹੀਂ ਆਈ (ਅਤ) 
ਪਰਤੀਤਿ ਨ ਆਈਆ ਸਬਦਿ ਨ | 5ਬਦ ਵਿਚ ਪ੍ਰਮ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ. ਉਸ ਨੂੰ ਸੁਖ (ਕਦੇ। ਨਹੀ 
ਲਾਗੇ ਭਾਉ । | ਓਸ ਨੇ ਸੁਖੁ ਨ ਹਵਗਾ ਚਾਹੇ ਸੇ ਗੜ (ਚਕ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ ਲਾ ਲਵ, 
ਉਪਜੈ ਭਾਵੇ ਸਉ ਗੜਾ ਆਵਉ (ਪਰ) ਹ ਨਾਨਕ ! (ਜ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਸੱਚ ਨਾਲ ਲਿਵ 


ਜਾਉ । । ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਲਾਵ ਤਾਂ ਸਹਿਜ ਹੀ (ਪ੍ਰਭੂ ਨੂ) ਮਿਲ ਪੰਦਾ ਚੋ 11 ੧। । 
ਸਹਜਿ ਮਿਲੈ ਸਚ ਸਿਉ ਲਿਵ 
ਲਾਉ ।।੧1। 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: 8, ਪਉਂੜੀ- ੧੪] 


ਮ: ੩1। ਏ ਮਨ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੁ 


ਕਿਨੈ ਧਿਆਇਆ । | ੧੪ || 


(੩੫੮੮) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯ 


ਹੇ ਮਨ ! ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਖੋਜਕੇ ਲੱਭ ਲਵੋ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੇਵਨ 
ਕਰਕੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਦਾ ਦੁਖ ਦੂਰ ਹੋਂ ਜਾਵੇ । (ਜਨਮ ਮਰਣ 
ਦਾ ਦੁਖ ਹਉਮੈ ਕਰਕੇ ਹੈ, ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਦਿਤੇ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਹਉਮੈ ਸਾੜ ਲਵੇ (ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੋਈ) ਸੰਸਾ ਮੂਲੋਂ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ, 
(ਕਿਉਂਕਿ ਸੰਸੇ ਪਾਉਣ ਵਾਲੀ) ਕੂੜ ਦੀ ਕੰਧ (ਦਿਲ) ਵਿਚੱਂ 
ਨਿਕਲ ਜਾਏਗੀ ਤੇ ਸੱਚ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸੇਗਾ । (ਲੱਛਣ 

ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਉਸਦੇ) ਅਦਰ (ਅਰਥਾਤ) ਮਨ ਵਿਚ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸੁੱਖ ਹੋਵੇਗਾ, (ਤੇ ਬਾਹਰ ਜੋ ਕੁਛ ਕਰੇਗਾ ਉਹ) 
ਸੱਚ (ਤੇ) ਸੰਜਮ ਦੀ ਕਾਰ ਕਮਾਵਗਾ, (ਭਾਵ ਦਿਲ ਵਿਚ 
ਸੁੱਖ ਤੇ ਸਾਂਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਉਸ ਦੀ ਕਰਨੀ ਵਿਚ 
ਸੱਚ ਤੇ ਸਦਾਚਾਰੀ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਵ ਪਾਲਣਾ 
ਹੋਵੇਗੀ, ਉਹ ਅਬਿਵਸਥਿਤ ਚਿਤ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ) ਹ 
ਨਾਨਕ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੂਰੇ ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, (ਜਦ) 
ਹਰਿ ਜੀਉਂ (ਆਪਣੀ) ਰਜ਼ਾ (=ਮਰਜੀ ਨਾਲ) ਕਿਰਪਾ 
ਕਰ || ੨।] 


ਜਿਸ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਹਾਕਮ (ਰਹਿੰਦਾ) ਹੋਵੇ 
ਸਾਰਾ ਜਗਤ (ਸਮਝੋ) ਉਸ ਦੀ ਮੁਠੀ ਵਿਚ ਆ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਉਸ ਨੂੰ ਅਧੀਨਤਾ ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਹਰੀ 
(ਰੂਪ) ਹਾਕਮ ਨੇ ਸਭ ਨੂੰ ਲਿਆ ਕੋ (ਉਸ ਦੀ) ਪੈਰੀਂ ਪਾ 
ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਮਨੁਖ ਦੀਵਾਨਾਂ ਤੋਂ ਕੋਈ ਨੱਠ ਭੱਜ ਕ ਨਿਕਲ 
ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਦੀਵਾਨ ਤੋਂ ਕੋਈ (ਨੱਠ ਭੱਜਕ) 
ਕਿਥੇ ਜਾਏਗਾ । ਸੋ ਐਸਾ ਹਾਕਮ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦ ਵਿਚ 
ਜਦ) ਆ ਵਸਿਆ (ਤਾਂ) ਉਸ ਨ ਰਹਿੰਦੇ ਖੁਹੰਦ ਸਾਰ 
ਲਿਆਕ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਅੰਗੇ ਖੜੇ ਕਰ ਦਿੱਤ, (ਭਾਵ ਤਾਬਿਆ 
ਕਰ ਦਿੱਤੇ । ਇਹ ਹੈ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ, ਜੋ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ, (ਪਰ) ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ (ਹਰੀ ਨਾਮ) ਧਿਆਇਆ ਹੈ । । ੧੪ | | 


ਵ-_ਾਖ-ਾਂ-- ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਵੱਸ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਵਿਚ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੋ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਪਾਲਕ ਹਰੀ 
ਅੰਦਰ ਨਵਾਸੀ ਜੁ ਹੋ ਗਿਆ | ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਮੁਥਾਜੀ, ਅਧੀਨਤਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ, ਉਹਨਾਂ ਅੱਗ ਸਾਈਂ 
ਸਭ ਨੂੰ ਨਵਾਉਂਦਾ ਹੈ | ਇਹ ਭਗਤੀ ਕੀਕੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ | ਜੋ ਮਿਹਰ ਨਾਲ 
ਲੱਭਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਵਿਰਲਾ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ ? ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ 


ਲਾ ਲਾ 
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ਵੱ. 


ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੧੫] (੩੫੮੯) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੧ 
ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਦੀ ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਫਲ ਸੁੱਖ ਦੀ ਅਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਿਆ | ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ ਕਿ 
ਸਤਿਗੁਰ ਤ ਸਿਦਕ ਧਾਰਕ ਨਾਮ ਜਪੇ । ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਐਸਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਢੂੰਡ ਭਾਲਕ 
ਲੱਭੇ । ਉਸ ਦੀ ਸਫਾ ਕਰਨ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਬਖਸ਼ੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੁ ਜੀ. ਯਾ ਇਉਂ 


ਕਹੇ ਕਿ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਦੀਵਾਨ ਅੰਦਰ ਆ ਵੱਸਣਗੇ । ਐਉਂ ਦੁਇ ਸਲੋਕ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਆ ਢੁੰਕ 
ਸਹੀ ਗੁਦ ਹਲ | 


'ਨਿਰੁਕੂ--ਪਰਤੀਤਿ-- (ਸੰਸ:. ਪੁਰਤੀਤਿ:) ਸਿਦਕ. ਭਰੋਸਾ. ਸਰਧਾ । 


ਭਾਊਂ--[ਸੰਸ:, ਭਾਵ:] ਪਰਮ. ਸਰਧਾ । 


ਗੜਾ--[ਪ:.] ਗੜਾ. ਚਕਰ. ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਸਾਰਾ ਚੱਕਰ । 

ਸਹਸਾ--1ਸੰਸ:, ਸੱਸ਼ਯ:] ਸ਼ਕ. ਭਰਮ । ਪਾਲਿ--ਕੰਧ । ਵੱਟ | ਪਰਦਾ । 

ਸਚ ਸਜਮਿ--ਸਚ ਸੰਜਮ ਦੁਆਰਾ । ਸੱਚ ਤੇ ਸੰਜਮ ਦੁਆਰਾ । ਭਾਵ ਉਸ ਦੀ ਕਰਨੀ 
ਦੀ ਟਕ 'ਸੱਚ` ਤ ਹੋਵਗੀ ਤ ਉਹ ਸੰਜਮ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਗਾ । ਸੰਜਮ ਦਾ ਭਾਵ ਹੋ ਮਾੜੀਆਂ 

(ਅ) ਸੋਚ ਦੇ ਸੰਜਮ ਨਾਲ ਭਾਵ ਸੱਚ ਦੇ ਕਾਇਦ ਹਨ । 

ਰਜਾਇ--[ਅ:. ਤਅਲਕ] ਸੰਬੰਧ. ਅਧੀਨਤਾ ਦਾ ਸੰਬੰਧ | ਅਧੀਨਤਾ. ਤਾਬਦਾਰੀ । 

ਰਹਦ ਖੁਹਦ--[੫:] ਬਾਕੀ ਦੇ । ਭਾਵ ਜੋ ਅੰਗੇ ਸਰਣ ਨਹੀਂ ਸਨ ਆਏ । 

ਅਗੀ ਖਲਵਾਇਆ--ਭਾਵ ਤਾਬਿਆ ਕਰ ਦਿਤ । 

[ਪਉੜੀ ਪਦਰੁਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਲਕੁ ਮ: ੩ । । ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਜਗਤ ਜਨਮ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ 
ਸੇਵ ਜਗਤ ਮੁਆ ਬਿਰਥਾ ਜਨਮੁ | ਗੁਆ ਕੇ ਮਰ ਰਿਹਾ ਹੈ. (ਇਸਨੂੰ) ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ 

ਰ੍ ਸਦ ਨ" ੩ ਰਹਿਣ ਕਰਕ ਬੜਾ ਦੁਖ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਹੈ: (ਉਸ ਹਾਲਤ 

ਉਨਾ ਨ - | ਵਿਚ ਬਾਰ ਬਾਰ) ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ (ਭਾਵ) ਜੰਮਦਾ ਮਰਦਾ 
ਦਖੁ ਲਗਾ ਮਰ ਜਮ ਆਵੇ | ਰੁਰੁੰਦਾ ਹੈ।।ਇਉਂ ਇਸ ਦਾ) ਵਾਸਾ ਗੰਦ ਵਿਚ ਹੋ, (ਕਿਉਂਕਿ! 
ਜਾਇ | । ਵਿਸਟਾ ਅਦਰਿ ਵਾਸੁ ! ਵਾਰੰਵਾਰ ਜਨਮ ਪਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. (ਭਾਵ ਮੁਕਤ ਕਦ 
ਹ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਜੂਨੀ ਪਾਇ । । ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ) | ਹ ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਗਏ ਜੀਵ 
ਨਾਨਕ ਬਿਨ ਨਾਵੈ ਜਮ | ਨੂੰ) ਜਮ ਮਾਰਗਾ: (ਸੋ) ਅਤ ਨੂੰ (ਐਸਾ ਹਰ ਜੀਵ ਏਥੇ) 
ਮਾਜ਼ਸ਼ੀ ਆੱਤਿ ਨਾਇਅੇ ਜਾਕ ਪਛੁਤਾਂਦਾ ਹੀ ਹੈ | । ੧ ।। 
ਪਛੁਤਾਇ । | ੧ । | 
ਮ: ੩ ।। ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ ਪੁਰਖੁ | ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਪੁਰਖ (ਤਾਂ) ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੈ. ਹੋਰ ਸਾਰੀ 
ਕੂ ਹੋ ਹਰ ਸਗਲੀ ਨਾਰਿ ਸਬਾਈ | ਦੀ ਸਾਰੀ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਸ ਪੁਰਖ ਦੀ) ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੋ । ।ਪਰ 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਪਉਂੜੀ-੧੫] 


ਸਭਿ ਘਟ ਭੋਗਵੈ ਅਲਿਪਤੁ ਰਹੈ 
ਅਲਖੁ ਨ ਲਖਣਾ ਜਾਈ । । ਪੂਰੇ 
ਗੁਰਿ ਵੇਖਾਲਿਆ ਸਬਦੇ ਸੋਝੀ 
ਪਾਈ | । ਪੁਰਖੋ ਸੇਵਹਿ ਸੇ ਪੁਰਖ 
ਹੋਵਹਿ ਜਿਨੀ ਹਉਮੇ ਸਬਦਿ 
ਜਲਾਈ | | ਤਿਸਕਾ ਸਰੀਕੁ ਕੇ ਨਹੀ 
ਨਾ ਕੋ ਕਟਕ ਵੈਰਾਈ । | ਨਿਹਚਲੁ 
ਰਾਜੁ ਹੈ ਸਦਾ ਤਿਸੁ ਕੇਰਾ ਨਾ ਆਵੈ 
ਨਾਂ ਜਾਈ | । ਅਨਦਿਨੁ ਸੇਵਕ 


ਸੇਵਾ ਕਰੇ ਹਰਿ ਸਚੇ ਕੇ ਗਣ 


ਕਲ 


ਗਾਈ । । ਨਾਨਕ ਵੱਖਿ 
ਵਿਗਸਿਆ ਹਰਿ ਸਚੇ ਕੀ 
ਵਡਿਆਈ | | ੨1 | 


ਪਉੜੀ | । ਜਿਨ ਕੈ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 
ਵਸਿਆ ਸਦ ਹਿਰਦੈ ਹਰਿ ਨਾਮੇ 


ਕਰੇ ਨਿਸਤਾਰਾ | | ੧੫ | | 


(੩੫੯੦) 


[ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪਨਾ ੫੯੨ 
ਉਹ ਪੁਰਖ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ) ਸਾਰ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਦਾ 
ਬੀ ਹੈ (ਤੇ ਫੇਰ) ਅਲੇਪ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. (ਉਹ) ਅਲੱਖ 
ਹੈ, (ਕਿਸੇ ਤੋਂ) ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, (ਭਾਵ ਅਗੰਮ 
ਤੇ ਅਗੋਚਰ ਹੈ । ਪਰ) ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਸੋਝੀ ਪਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ, (ਐਉਂ) ਦਿਖਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । (ਸੋ) 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੇ (ਗੁਰੂ ਮੇਹਰ ਨਾਲ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੇ 
ਸਾੜ ਸਟੀ ਹੈ (ਤੇ ਉਂਸ ਇਕੋ) ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਸੰਵਦ ਹਨ 
ਓਹ ਪੁਰਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ | (ਪਰ) ਉਸ (ਏਕੋ ਪੁਰਖ) 
ਦਾ ਸ਼ਰੀਕ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਨਾ ਕੋਈ ਦੁਖ ਦਣ ਵਾਲਾ 
ਵੈਰੀ (ਹੀ) ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਰਾਜ ਸਦਾ ਅਟੱਲ ਹੈ, ਨਾ 
ਉਹ ਜੰਮਦਾ ਹੈ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਸਵਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ) ਸੇਵਕ (ਜਿਸ ਨ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਪੁਰਖ ਬਣਨਾ 
ਹੈ) ਨਿਤ (ਉਸ ਏਕਾ ਪੁਰਖ ਦੀ) ਸਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 
(ਅਤੇ ਉਸ) ਸੱਚੇ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ | (ਇਸ 
ਕਤਕ ਵਿਚ) ਸੱਚ ਹਰੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵਖਕ ਨਾਨਕ 
ਖਿੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । | ੨ |। 

ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਦਾ ਵੱਸ ਰਿਹਾ 
ਹੈ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਦੁਖਾਂ ਤੋਂ) ਰਖਯਾ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ | ਸਾਡਾ ਤਾਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਹੀ ਅੰਮਾ ਹੈ, ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੀ ਸਹਾਈ (ਤੇ) ਮਿਤ 
ਹੈ । (ਸਾਡੀਆਂ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਗੱਲਾਂ 
(ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ), ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ ਸਾਡੀ ਨਿਤ ਸੰਭਾਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ ਸਾਡੀ ਅਤਿ ਪਿਆਰੀ 
ਸਗਤਿ ਹੈ, ਹਰਿ ਨਾਮ (ਹੀ ਸਾਡੀ) ਕੁਲ ਹੈ, ਹਰਿ 
ਨਾਮ ਹੀ (ਸਾਡਾ) ਪਰਵਾਰ ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਤਾਂ 
ਹਰੀ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਹੀ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਲੋਕ 
ਪ੍ਲੇਕ ਵਿਚ ਸਦਾ (ਜੋ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਨਿਸਤਾਰਾ 
ਕਰਗਾ | | ੧੫ । | 


ਵ-ਯਾਖ-ਾਂ--ਪਉੜੀ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਤਾ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ 
ਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ । ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਦੂਜਾ ਭਾਵ 


ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ । 


ਫੇਰ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਫੇਰ “ਅਲਖ” ਦੱਸਕੇ 'ਪੂਰੈ ਗੁਰਿ ਵੇਖਾਲਿਆ' ਦੱਸਿਆ । ਇਥੇ ਬੀ ਪੂਰਾ 
ਗੁਰੂ ਆ ਗਿਆ | ਪਉਂੜੀ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰੰਢਤਾ ਹੋਈ । ਇਉਂ 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੧੫] (੩੫੯੧) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੨ 


ਦੁਇ ਸਲਕ ਪਉੜੀ 'ਦ ਪ੍ਰਮਾਣ ਵਜੇ ਆਏ ਸਹੀ ਹੁੰਦ ਹਨ । 

`ਪੁਰਖੁ ਏਕੁ`= ਉਰ ਪੁਰਖ ਜੋ ਕਵਲ ਇਕ ਹੈ. ਅਦੁਤੀ ਹ । ਇਥ ਇਸ ਪਦ ਤੋਂ ਉਹੀ 
ਹਸਤੀ ਮੁਰਾਦ ਹੇ ਜੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ “ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ` ਤ “ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ` ਪਦਾਂ ਤੋਂ ਹੈ । ਮਾਯਾ 
ਰਹਿਤ ਅਮਰ ਅਟੌਲ ਵਯਾਪਕ ਤਤ ਪਰਖਤ੍ਰ ਵਾਲੀ ਹਸਤੀ ਜੋ ਇਕ ਹੈ | ਇਸ ਸਲਕ ਵਿਚ ਹੇਰ 
ਸਾਰੀਆ ਹਸਤੀਆ ਨੂ ਨਾਰਿ ਕਿਹਾ ਹੋ ਇਸ ਕਰਕ ਪੁਰਖ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਮੁਰਾਦ ਪੁਰਖੰਤਵ ਦੀ ਲਈ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਹ ਹਸਤੀ ਨਰ ਹੇ ਇਸ ਵਿਚ ਕਰੜੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਨੂੰ ਅਪਣੀ ਹਸਤੀ ਯਾ 
ਅਪਣ ਹੁਕਮ ਯਾ ਕਰਤਵ ਲਈ ਕਿਸ ਦੀ ਲੜ ਨਹੀਂ. ਇਥੋਂ ਤਾਈਂ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਕਈ ਥਾਂ 
ਮਾਯਾ ਬੀ ਉਸ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਕੀਤੀ ਦੱਸੀ ਹੋ । ਮਾਯਾ ਕੀਤੀ ਹੋਣ ਕਰਕ ਇਸਤੀ ਕਹੀ 
ਹ | ਉਵ ਥੀ `ਮਾਯਾ` ਪਦ ਇਸਤੀ ਲਿੰਗ ਹੈ । ਮਾਯਾ ਆਦਿ ਪਦ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਇਸਤੀ ਕਰਕੇ 
ਕਹ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਹਸਤੀਆਂ ਨੂੰ "ਸਗਲੀ" ਤੇ 'ਸਭਾਈ" ਕਹਿਕੇ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਿਹਾ 
ਹੈ । ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਮੀ ਮਾਯਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮ ਕਰਕ ਮਾਯਾ ਨੂੰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਪੁਜਕ ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੋ ਜਾਊ | ਯਥਾ:-- 

ਜੈਸਾ ਸਵੈ ਤੈਸੇ ਰੋਇ । । [ਗਉੜੀ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ- ੭] 

ਪੁਰਖ ਪਦ ਦਾ ਇਕ ਅਰਥ ਵਯਾਪਕ ਬੀ ਹੋ. ਉਹ ਬੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰ ਘਟਾ. 
ਵਿਚ ਉਹ ਹੋ. ਭੋਗਦਾ ਬੀ ਹੋ ਪਰ ਅਲਿਪਤ ਬੀ ਹੈ. ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਮਿਲਕ ਅਤਸ਼ਕਰਣ ਰੂਪ 
ਹ ਭਗਦਾ ਹੋ । ਜਤੀ ਸਰੁਪ ਹੋਣ ਕਰਕ ਉਹ ਅਲਿਪਤ ਰਹਿਦਾ ਹੋ । ਭਗਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਕਈ 
ਇੱਛਿਆ ਯਾ ਲਿਪਾਇਮਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਸਭ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋਣ ਕਰਕ ਉਹ ਇੰਦ ਮਨ 
ਕਿ ਬੁਧੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਅਲਖ” ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਪੂਜਾ ਯੋਗ ਇਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਤ ਇਸ ਦੀ ਸਵਾ ਉਪਾਸਨਾ ਕਿ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂ ਇਸ 
ਦਾ ਰੁਪ ਹੋ ਜਾਣਾ ਦੱਸਿਆ | ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਹਉਮੈ ਆਦਿ ਮਾਯਕ ਉਪਾਧੀਆਂ ਇਸ ਦੀ 
ਉਪਾਸਨਾ ਨਾਲ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਉਹ ਬੀ ਇਸ ਇਕੋ ਪੁਰਖ ਵਾਂਝੂ `ਪੁਰਖ` ਹੋ ਜਾਏਗਾ. ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ 
ਉਸ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਏਗਾ | 
ਅਰਥਾਤ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦ ਹੀ ਲੱਛਣ ਕਰ ਹਨ | ਅਗਲੀ ਤੁਕ `ਅਨਦਿਨੁ ਸਵਕ ...' ਵਿਚ 
`ਪੁਰਖ` ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲ ਦੀ ਉਪਾਂਸਨਾ ਦਾ ਤਰੀਕਾ "ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਤ ਸਵਾ (ਨਾਮ ਜਪਕ)'` 
ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 

`ਦਖਣੀ ਓਅਕਾਰ` ਦੀ ਪਉੜੀ ੨੯ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ:- 

“ਠਾਕੁਰੁ ਏਕੁ ਸਬਾਈ ਨਾਰਿ । ।` 

ਏਸ਼ ਬੀ ਪਦ ਅਸ ਹੀ ਹਨ. ਸ ਓਅੰਕਾਰ ਦੀ ਪਉੜੀ ੨੯ ਦਾ ਪਾਠ ਤਤ ਅਰਥ ਭਾਵ 
ਆਦਿ ਜੋ ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ ਵਿਚ ਕਰ ਚੁਕ ਹਾਂ` ਦਥ ਦਿੰਦ ਹਾਂ. ਜੋ ਇਸ ਸ਼ਲਕ ਨਾਲ ਵਾਚਣ 
ਸ਼ੁਖਦਾਈ ਹਣਗ:-- 
ਨਾਕਹੁ ਮਨੂਆ ਰਾਖਹੁ | ੩. ਠਾਕੁਰ` (ਜੋ ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਹੈ ਤ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨ ਜੋਗ 
ਠਾਇ | । ਨਹਕਿ ਮਈ [ਹੈ ਕਵਲ) ਇਕੋ ਹੈ, (ਲੇਕਾਂ ਨ ਉਸ ਤੋਂ ਛੁਟ ਜੋ ਹੋਰ ਪੂਜਯ ਮਨ 
ਅਫਗਣਿ ਪਛੜਾਇ | । ਰਖ ਹਨ) ਸਭ ਨਾਰੀਆਂ ਹਨ (ਠਾਕੁਰ ਨਹੀਂ ਹਨ) । ੪. (ਉਹ ਜਗਯਾਸੂ 


ਤੁ ਰੁਪ ਇਸਤੀ) ਕੁਤਿਆਰ ਹੈ (ਜ ਉਸ ਇਕ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਛਡਕ ਨਾਰੀਆਂ 
ਨਾਕਰੁ ਏਕ ਸਬਾਈ । ` ਨ ਸੰ 


੧ 


੧੨ ਵਖ ਪੰਜ ਗੂਥੀ ਸਟੀਕ । :4“ਨਾਕੁਰ ਦਾ ਅਰਬ ਹੈ ਮਾਲਕ, ਸੁਆਮੀ । 
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੍ੇ 


ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪8, ਪਉੜੀ-੧੫] (੩੫੯੨) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੨ 


_ਨਾਰਿ ! 1 ਬਹੁਤੇ ਵੇਸ | ਪਿਛੇ ਬਹੁਤੇ ਵੇਸ ਕਰਦੀ ਹੈ, (ਭਾਵ ਇਤਰ ਦੇਵਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਸਾਮਾਨ 


ਕਰੇ ਕੜਤਿਆਰਿ | | _| ਕਰਦੀ ਹੈ । ੧. ਤਾਂਤੇ ਆਪਣੇ) ਮਨ ਨੂੰ (ਇਤਰ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੀ 

ਲਾ ਪੁਜਾ ਤੋਂ) ਰੋਕੇ (ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ) ਟਿਕਾਣੇ ਰੱਖੋ, (ਭਾਵ ਉਸ ਇਕ ਨਾਕੁਰ 
ਪਰ ਘਰਿ ਜਾਤੀ ਲਾਗਿ | (ਰਹ ਲਾਈ ਰਖੋ), ੨. [ਕਭੀਂ ਤਾਂ ਇਤਰ ਦੇਂਢੀ ਦਵਕਿਆਂ ਨਾਲ ਜੋ! 
ਰਹਾਈ । । ਮਹਲਿ | ਲਗ ਗਈ (ਸੋ ਇਸ) ਅਵਗੁਣ ਵਿਚ (ਪਈ ਹੋਈ ਪਿਛੋਂ) ਪਛੋਤਾਉਂਦੀ 
ਬੁਲਾਈ ਠਾਕ ਨੰ | ਮਰਦੀ ਹੈ । ੫. (ਪਰ ਜੋ) ਪਰਾਏ ਘਰਾਂ ਵਲ ਜਾਂਣੇ (ਠਾਕੁਰ ਤੋਂ ਛੁੱਟ 
ਪਾਈ || ਸਬਦਿ ਸਵਾਰੀ | ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵਿਚ ਪੈਣੇ) ਰੁਕ ਰਹੀ ਹੈ, (ਉਹ ਜਗਯਾਸੂ ਰੂਪ ਚੇਰੀ 
ਸਾਚਿ ਪਿਆਰੀ | | | ਨਾਰੁਰ ਨ ਆਪਣੇ) ਮਹਲ ਵਿਚ ਸੱਦ ਲਾਈ ਹੈ ਤੇ (ਉਸ ਦ ਰਸਤ 
ਜਾਏ ਜਦ ਨਾਜਮੈ ਵਿਚ ਫੇਰ ਕੋਈ) ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ । ੭. ਸ਼ਬਦ ਨ ਉਸ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰਿਆ 


ਹਗੀ'। । =ਾਂ ॥ 4. -== ੬ ਕਦ -1੧੯੬੭% 
ਨੂੰ) ਧਾਰਿਆ ਹੈ, (ਭਾਵ ਗ੍ਹਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂਤੇ) ਉਹੋ ਸੁਹਾਗਣ 
ਹੈ। । ਬ। । 


ਭਾਵ--ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਜੋ ਅੰਕ ਹਨ ਸੋ ਮੂਲ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਦੇ ਹਨ । (ਅ) “ਨਾਰਿ' ਦਾ ਭਾਵ 
੬ -%. ਲੇ ਪਰੀ 8੪੨ ੦-<%-੭1-2੧-." 
. (ਉਹ ਮੌਟਾ ਠਾਕੁਰ ਤ੍ਰਿਭਵਣ ਦਾ ਪ੍ਰੀਤਮ) ਇਕ ਮਾਲਕ (ਯਾ ਪਤੀ ਹੋ ਤੇ) ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
(ਉਸ ਦੀ) `ਇਸਤੀ ਹੈ । ੪. (ਉਸ ਨੁ ਮਿਲਨ ਲਈ ਜੋ) ਬਹੁਤੇ ਵੇਸ (=ਬਹੁਤੇ ਪਖੰਡ) ਕਰਦੀ ਹੈ 
ਕੂੜਿਆਰ ਹੈ । ੨. (ਉਹ) ਲੁਹਕਰਾਂ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਮਰਦੀ ਹੈ (ਤੇ ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ) ਔਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ 
੫“ >ਇ-ਘ ਪਛੋਤਾਉਂਦੀ ਹੈ । ੭. (ਪਰੰਤੁ) ਸੱਚ ਦੀ ਪਿਆਰੀ (ਉਹ ਹੈ, ਜੋ) ਸ਼ਬਦ 
ਨੇ ਸਵਾਰੀ ਹੈ । ੮. ਉਹੋ ਸੁਹਾਗਣ ਹੈ, ਰਿਚ ਸਰਕਅ) ਥੀ ਪੰਚ ਨੇ ਬਰਨ ਕੀਤੀ 
ਸੀ (ਉਹ ਠਾਕੁਰ ਨ) ਪਰਾਏ ਘਰ (=ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਛੁਟ ਹੋਰ ਕਿਸੇ ਵਿਚ) ਜਾਣੋਂ ਰੋਕ ਲੀਤੀ 
| ੬. (ਤ ਆਪਣ) ਸਰੂਪ ਵਿਚ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸੱਦ ਲਿਆ (ਤੇ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਨੋਂ) ਰੋਕ ਨਹੀਂ 
[ ੧ . (ਤਾਂਤੇ ਹੋ ਪਾਂਡੇ !) ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ (ਅਨਿਸ਼ਟ ਤੋਂ) ਰੋਕੋ ਤੇ ਟਿਕਾਣੇ (=ਸਰੂਪ) ਵਿਚ 


ਇਸ ਵਾਰ ਦੀ ਇਸ ਪੰਦਰ੍ਹਵੀਂ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ ਗਾਈ 
ਹੈ, ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ ਮਾਯਾ ਜਿੱਤਕੇ ਹਰੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅੱਪੜਨਾ ਹੈ | ਇਹ ਮਹਿੰਮਾ ੧੫-੧੬- 
੧੭ ਤ੍ਰੈ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਅੱਗੇ ਤੱਕ ਬੀ ਚਲਦੀ ਹੈ ਤੇ “ਹਰਿ ਨਾਮ" ਨੂੰ 'ਪ੍ਰਭੁ ਅਬਿਗਤੁ ਅਗੋਚਰੁ 
ਅਬਿਨਾਸੀ ਪੁਰਖੁ ਬਿਧਾਤਾ' ਤਕ ਬੀ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਖੁੱਲਦਾ ਹੈ, ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੁਕਾਂ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਨਾਲ:-- 

ਵਡਾ ਸਾਹਿਬੁ ਊਚਾ ਥਾਉ । । ਊਚੇ ਊਪਰਿ ਊਚਾ ਨਾਉ । । [ਜਪੂਜੀ- ੨੪) 
ਪੁਨਾ:-- ਜੇਵਡੁ ਆਪਿ ਤੇਵਡ ਤੇਰੀ ਦਾਤਿ । | [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧੧ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦਾਤ ਕਿਹੜੀ ਹੈ ਜੋ ਦਾਤ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ ? 

ਤਾਂ ਪਹਿਲੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਤੋਂ ਸਮਝ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਦਾ “ਨਾਮ' ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾ 
ਦੰਦਾ ਹੈ । ਜੋ ਸ਼ੈ ਮਾਲਕ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾਕੇ ਮਾਲਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੀਨ ਕਰ ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮਾਲਕ ਜੇਡੀ 
ਹੀ ਹੈ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਦਾਨੇ ਨਾਮ ਨਾਮੀ ਦੀ ਅਭੇਦਤਾ ਮੰਨਦੇ ਹਨ । ਇਕ ਮੋਟਾ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟਾਂਤ ਬੀ ਇਉਂ 
ਦੀ ਸੋਝੀ ਦੇ ਦੇਂਦਾ ਹੈ । ਫਰਜ਼ ਕਰੋ ਇਕ ਆਦਮੀ ਅੰਬਾਲੇ ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਨੂੰ ਟੁਰਦਾ `ਹੈ । ਉਹ 
ਸੜਕ ਤ ਟੁਰਦਾ, ਪੁੱਛ ਤਾਂ ਦੱਸਦਾ ਹੈ, ਮੈਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ ਸੜਕ ਤੇ ਟੁਰਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਜਾ ਰਿਹਾ 
ਹਾਂ । ਜਦੋਂ ਉਹ ਮਾਨਾਂਵਾਲਾ ਲੰਘਕੇ ਵਡੀ ਨਹਿਰ ਉਲੰਘਦਾ ਹੈ ਤਦ ਉਹ ਅਜੇ _ਬੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੧੬] (੩੫੯੩) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੁ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੯੨ 
ਦੀ ਸੜਕ `ਤ ਹੀ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੋ. ਪਰ ਜ ਉਹ ਓਥ ਕਿਸ ਨੇ ਪੁਛ ਕਿ ਮੰ ਕਿੱਥ ਅੰਪੜਿਆ ਹਾ 
ਤਾਂ ਉਸ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਜਾਏਗਾ ਕਿ ਤੂੰ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਪੁਜ ਪਿਆ ਹੈਂ ! ਉਹ ਸੜਕ ਜੋ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦੀ 
ਸੜਕ ਸੀ ਹੁਣ ਅੰਮਿ੍‌ਤਸਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਰਹੀ ਰੈ. ਨਹਿਰ ਤੋਂ ਲਕ ਅਮਿਤ ਸਰਵਰ” ਵਿਚ ਟੁੱਭੀ 
ਲੈਣ ਤਕ ਨੂੰ ਓਰ ਇਹੋ ਕਹੇਗਾ ਕਿ ਮੈਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪੁੰਜਾ ਹਾਂ । ਦਿਸ਼ਟਾਤ ਦਾ ਇਕ ਅੰਗ ਲਈਦਾ 
ਰੋ । ਸੋ ਉਸ ਨੂੱਲ੍ਹੇ ਦਿਸਟਾਂਤ ਨਾਲ ਸਮਝ ਪੈ ਗਈ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਪਹੁੰਚਕੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਲਿਆਉਣ 


ਕਰਤੀ ਸੋਜ ਬੀ. ਨੀਰਜ ।-ਜਾਆ ਨਾਮੀ ਬੀ ਹੈ. ਨਾਮ ਨਾਲ ਅਭਦ ਹਣ ਤ ਕਰ ਦਣ 
ਕਰਕ ਪ੍ਰਭੁ ਬੀ ਹੈ | 

'ਬਾਕੀ ਜੋ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਿਤਾ. ਮਾਤਾ. ਮਿਤ ਆਦਿ ਕਿਹਾ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੇ ਕਿ ਹਰਿਨਾਮ 
ਨਾਂਮੀ ਨਾਲ ਜੋੜੀ ਰਖਦਾ ਹੈ, ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਜੋ ਸਾਈਂ ਦਾ ਇਉਂ ਪੁਤਿਬਿੰਬ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਉਹ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਤ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਹਰ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਟੇਕ ਸੁਝਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਨਾਮ ਵਾਲ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਇਕ ਪੰਕੀ ਟਕ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਜੋ ਸਾਈਂ ਨਾਲ ਅਭੇਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ! ਹਰ ਲੋੜ ਹਰ ਮੁਸ਼ਕਲ ਵੇਲ 
ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਜਾਕ ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ ਹੱਲ ਟੋਲਦਾ ਹੈ ਤ ਉਸ ਤੋਂ ਉੱਤੇ ਲੱਭਦਾ ਹੇ. ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ 
ਗਲ ਹਾ ਨਲ ਮਨ ਪਨ ਫੋਨ ਵਾਂਝੂ ਜੁੜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਵਾਸਤ ਤੀਸਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨ ਫਰਮਾਯਾ ਸੀ:-- 

ਏ ਮਨ ਮਰਿਆ ਤੁ ਸਦਾ ਰਹੁ ਹਰਿ ਨਾਲ । ! ਹਰਿ ਨਾਲਿ ਰਹੁ ਤੂ ਮਨ ਮਰ ਦੂਖ ਸਭਿ 

ਵਿਸਾਰਟਾ ! । ਅੰਗੀਕਾਰੁ ਓਹੁ ਕਰੇ ਤਰਾ ਕਾਰਜ ਸਭਿ ਸਵਾਰਣਾ । । ਸਭਨਾ ਗਲਾ ਸਮਰਥੁ 
ਰ੍ ਸੁਆਮੀ ਸੇ ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰੇ | । ਕਹੈ ਨਾਨਕੁ ਮੰਨ ਮੇਰੇ ਸਦਾ ਰਜੂ ਹਰਿ 
ਜਿਸ”. 3: 1 1. ` _ ੍‌ ਰ੍ [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩. ਆਨੇਦ -੨] 

ਇਨਾ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 'ਸੇ ਕਿਉ ਮਨਹੁ ਵਿਸਾਰ` ਫੁਰਮਾ ਕੇ ਜਣਾਯਾ ਕਿ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦ ਨਾਲ 
ਰਹਿਣਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਹੋ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਕੰਟਕ ਕ--ਦੁਖ ਦਾਤਾ । ਕੰਢ ਵਾਂਗ ਚੁਭਣ ਵਾਲਾ | 

ਮਸਲਤਿ--ਸਲਾਹ । ਮਸਵਰਾ । 

(ਪਉੜੀ ਸੋਲੂਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸਲੋਕ ਮ: 3 । । ਜਿਨ ਕੰਉ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ. ਓਹ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਭਟਿਆ ਸ ਹਰਿ ਗਾਯਣ ਦੀ ਕਮਾਈ ਸਦਾ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । ਸੁਤੇ ਸਿੰਧ 
ਕੀਰਤਿ ਸਦਾ ਕਮਾਹਿ । । ਅਚਿੰਤ ਹੀ ਹਰਿਨਾਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਿਆ ਹੈ (ਅਤ 
ਹਰਿਨਾਮੁ ਤਿਨ ਕੈ ਮਨਿ ਵਸਿਆ | ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿਦ 
ਕਿ ਹਨ । (ਓਹ) ਆਪ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਪਦਵੀ ਪਾ ਹੀ ਲਾਦ 
ਸਚ ਸਬਦਿ ਸਮਾਹਿ । । ਕੁਲ ੮ 

ਨ ਹੀ ਹਨ, (ਪਰ ਨਾਲ) ਆਪਣੀ ਕੁਲ (ਬੀ) ਉਧਾਰ (ਤਾਰ) ਲੰਦ 
ਆ? ਭੀ ਵਿ ਹਨ । (ਗੱਲ ਕੀਹ) ਜੋ ਪੁਰਖ ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨੀਂ ਪ ਜਾਂਦ 
ਉਵ ਹਕ . ਅਸਹਿ '₹% | ਹਨ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਉਨ੍ਹਾਂ ਤ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਗਿਆ (ਸਮਝ) | ਦਾਸ 
ਕਉ ਸੰਤੁਸਟੁ ਭਇਆ ਜੋ | ਨਾਨਕ ਰਰੀ ਦਾ ਸੇਵਕ ਹੈ, ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਪੈਜ 
ਹਾ ਸਗ ਪਾ ਰਖੋਗਾ | | ੧ । । 
ਨਾਨਕੁ ਕਾ ਦਾਸੁ ਹੇ ਕਰਿ 
ਕਿਰਪਾ ਹਰਿ ਲਾਜ ਰਖਾਹਿ ||੧1। 


ਸੰ: ਅੰਮ੍੍‌ਤਸਰ' ਨਾਮ ਹਰਿਮੰਦਰ ਦੇ ਦੁਆਲ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਹੁਣ ਸ਼ਹਿਰ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਉਦਾਲ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ 1 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪8, ਪਉੜੀ- ੧੬7 


(੩੫੯੪) [ਵਡਹੰਸੁ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੨ 


ਮ: ੩ । । ਹਉਮੈ ਅੰਦਰਿ ਖੜਕੁ 
ਹੈ ਖੜਕ 'ਖੜਕਿ ਵਿਹਾਇ | | 
ਹਉਮੈ ਵਡਾ ਰੋਗੁ ਹੈ ਮਰਿ ਜਮੇਂ 
ਆਵੈ ਜਾਇ | । ਜਿਨ ਕਉ 


ਹਉਮੈ ਵਿਚ ਖਟਕਾ (ਹੀ ਰਹਿੰਦਾ) ਹੈ । (ਹਉਮੇ ਵਾਲਿਆਂ 
ਦਾ ਜੀਵਨ ਇਸ ਅੰਦਰਲੇ) ਖਟਕੇ ਕਰਕ, ਖਟਕਿਆਂ ਵਿਚ 
ਹੀ ਬੀਤਦਾ ਹੈ ! ਹਉਮੈ (ਇਕ) ਵਡਾ ਰੋਗ ਹੈ (ਜਿਸ ਨੂੰ 
ਇਹ ਲੱਗਾ ਹੈ ਉਹ) ਮਰਦਾ ਜੰਮਦਾ (ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਤ) ਆਉਂਦਾ 
ਜਾਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । (ਪਰ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਪਹਿਲੋਂ ਦਾ ਲਿਖਿਆ 
ਵਸਿਆ ਜੀ ਉਨਾਂ ਹੈ ਚਰ ਜਲਸੇ ਆ ਤਿੱਚਆਂ ਹੈ। 


ਇੰਆਆ 


ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਉਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਸਾੜਕੇਂ (ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੌ) ਬਚ ਗਏ 
ਹਨ | ੨।। 


ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੀ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ, ਇੰਦਿਆਂ ਹੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰੇ, 
ਨਾਸ਼ ਤੌ ਰਹਿਤ ਤੇ ਰਚਨਹਾਰ ਪੁਰਖ (ਭਾਵ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ) 
ਹੈ । ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਅਸੀਂ ਸੇਵਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਨੂੰ ਹੀ ਅਸੀਂ ਪੂਜਦ ਹਾਂ, ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਹੀ ਸਾਡਾ ਮਨ 
ਰੱਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਹਰਿ ਨਾਮ ਜੋਡਾ ਵੱਡਾ (ਸਾਨੂੰ) ਹੋਰ 
ਹੈ । ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਾਨੂੰ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਗੁਰੂ ਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, 
(ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦਾ ਪਿਤਾ ਤੇ ਮਾਤਾ ਧਨਤਾਯੋਗ ਹਨ । ਮੈਂ 
ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਮੱਥਾ ਟਕਦਾ ਹਾਂ, ਜਿਸ ਦੇ 

ਮਿਲਿਆਂ ਮੈਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਾਤਾ ਹੈ । । ੧੬।। 


ਹਰੀ 
ਸਕਦੀ ਪੰਖਿਨਾ ਨੇ ਵਤ ਤਨ ਅਲ, ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ ਯਾ ਪੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਰਹੇ, ਅਪਣਾ ਨਿਜ 
ਤਜਰਬਾ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ । ਨਾਲ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਾਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨ ਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਜਿਸ 
ਸੁਕਰੀਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ | ਹਰੀ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਅੰਤ ਛੁਟਕਾਰਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਹਰੀ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਤੇ ਹੋਏ ਨੂੰ ਇਹ ਕੁਛ ਦੱਦਾ .ਹੈ, ਤਾਂਤੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਕਿ ਇਹ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ 
ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਪੁਜਦੇ ਸੇਂਵਦੇ ਹਾਂ, ਹਰਿ ਨਾਮ ਜੇਡਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਅਸੰਗਤੀ ਨਹੀਂ 
ਹੈ; ਯਥਾਰਥ ਸਿੱਧਾਂਤ ਹੈ ! ਜੋ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਵਿਚ ਆਇਆ, ਨਾਮੀ ਵਿਚ ਸਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸਤਿਗੁਰੂ 


ਜੀ ਫੁਰਮਾ ਰਹੇ ਹਨ । 


ਪਹਿਲ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ ਜੋ ਪਉੜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੋ 
ਢੁੱਕਿਆ । ਦੂਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸਤੇ ਰੋਕ-ਹਉਮੈ-ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ, ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਹਉਮੈ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਸੋ 'ਗੁਰੂ' ਤੇ “ਨਾਮ' ਦੀ ਹੀ ਲੋੜ 
ਤੇ ਸਫਲਤਾ ਦਰਸਾਈ ਹੈ | ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਬੀ ਪਉਂੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਢੁੱਕਾ | 
- ਅਚਿੰਤੁ--ਬਿਨਾਂ ਚਿੰਤਾ ਕੀਤੇ ਦੇ ਭਾਵ ਸੁਤੇ ਸਿਧ, ਨਿਰਯਤਨ । 
ਮੋਖ ਪਦਵੀ- ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਦਰਜਾ, ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ । 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੧੭] (੩੫੯੫) [ਵਡਹੰਸੂ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੩ 


ਸੰਤੁਸਟੂ-ਖ਼ੁਸ਼, ਪ੍ਰਸੰਨ । ਲਾਜ--ਇੱਜ਼ਤ, ਪੈਜ । 

ਖੜਕੁ--ਖੜਕਾ । ਖਟਕਾ । ਅਦੇਸ਼ਾ । ਧੂੜਕੂ | ਭਾਵ ਹੈ ਦਿਲ ਦੀ ਬਚੈਨੀ । (ਅ) ਐਉ 
ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ--ਹਉਮ ਦਾ ਖੜਕ (=ਸ਼ੋਰ) ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ੋਰ ਕਰਕੇ ਸਮਾਂ ਧੁੜਕਨੀਆਂ ਵਿਚ 
ਲਘਦਾ ਹੈ । ਵਡਾ ਰੋਗੂ--ਬੜੀ ਸਖ਼ਤ ਬੀਮਾਰੀ । ਕੋੜ੍ ਅਰਥ ਵੀ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ । 

ਅਬਿਗਤੁ--ਜਿਸ ਦੀ ਗਤੀ ਨਾ ਜਾਣੀ ਜਾਏ । _ਅਗੋਚਰੁ-- ਇੰਦਿਆਂ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋ 
ਪਰ | ਅਬਿਨਾਸੀ--ਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ । ਸਦੈਵੀ । ਬਿਧਾਤਾ--ਰਚਨਹਾਰ, ਕਰਤਾ । 
(ਅ) ਕਰਮ ਫ਼ਲ ਪ੍ਰਦਾਤਾ । ਸੁਵਹ--ਸਵਦੇ ਹਾਂ । _ਛਡਾਤਾ--ਛੁਡਾਉਂਦਾ ਹੈ । 
ਨਮਸਕਾਰੀ--ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਹਾਂ । 

[ਪਉੜੀ ਸਤਾਰੂਵੀਂ] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸਲੇਕੁ ਮ: ੩ । । ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇਵਿ | (ਜਿਸ ਨੇ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਤੇ (ਜਿਸਦਾ) ਹਰੀ 
ਨ ਕੀਨੀਆ ਹਰਿ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੋ | ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ, (ਤੇ ਜਿਸ ਨੂੰ) ਸਬਦ 
ਪਿਆਰੁ । | ਸਬਦੇ ਸਾਦੁ ਨ | ਦ' ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਆਇਆ (ਉਹ) ਵਾਰ ਵਾਰ (=ਮੁੜ 
ਇਓ ਮਰਿ ਜਨਮੈ ਵਾਰ | £55) ਮੌਰਕੇ ਜੰਮਦਾ ਹੈ। (ਉਹ) ਮਨਮੁਖ (ਮਾਇਆ ਮਦ 
ਵਾਰ | । ਮਨਮਖਿ ਅੰਧੁ ਨ | ₹5) ਆਨ੍ਹਾਂ ਚੱਇਆ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਯਾਦ ਨਹੀ ਕਰਦਾ. 
੮ ਜੇ ਦੀ (ਉਹ) ਸਸਾਰ ਵਿਚ ਆਇਆ ਹੀ ਕਾਸ ਨੁ ? ਹ 
ਚਤਈ ਕਿਤੁ ਆਇਆ ਸੋ- ਨਾਨਕ ! ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤੇ (ਸਾਈਂ) ਮੇਹਰ ਕਰ ਦੇਵੇ ਉਹ ਗੁਰੂ 

। । ਨਾਨਕ ਜਿਨ ਕਉ | ਦੁਆਰਾ (ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ) ਪਾਰ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ 


ਸਾਰਿ 
ਨਦਰਿ ਕਰ ਸ ਗੁਰਮੁਖਿਲਘ | ਹਨ।।੧।। 
ਪਾਰਿ 


ਮ: ੩ | | ਇਕੰ ਸਤਿਗੁਰੁ | ਇਕੋ ਸਤਿਗੁਰ ਜਾਗਦਾ ਹੈ ਹੋਰ (ਸਾਰਾ) ਜਗਤ ਮੋਹ ਤਤ 
ਜਾਗਤਾ ਹੋਰੁ ਜਗੁ ਸੁਤਾ ਮੌਹਿ | (ਮਾਯਾ ਦੀ ਤ੍ਰ੍‌ਹ ਭਾਵ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਹੈ, 

। | ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਨਿ | (ਰਾਂ, ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸੇਂਵਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜੋ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ 
੧ ਨਾਮਿ | (ਪੰਭੂ ਦੇ) ਸੱਚ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤ ਹੋਏ ਹਨ ਓਹ (ਬੀ) ਜਾਗਦੇ 
ਗਣਤਾਸਿ । | ਮਨਮਖਿ ਅੰਧ ਨ ਚਨ । (ਪਰੰਤੂ) ਮਨਮੁਖ ਅੰ (ਸਾਈ) ਲਗੀ ਸਿਜਦੇ 


ਹਰ 
ਹੂ 
੨। 
ਭੂ 
ਉਇ 
ਤੂ 
ਹੈ 

ਸ 
ਤਰ 

੮ 3, 2 ਤ੍ਰੰ 


ਖਾਇਮੀ ਹਮ ਕਉ ਤਿਪਤਿ ਤਪ ਪਿ "ਆਵ ਕਤਲ ਉਤ 
4 ਦਾ 


ਜਿਤੁ ਫਿਰਿ ਨੰਗੇ ਨ ਹੇਵਹ ਹੋਰ >੬< ਆ ਲੀ ਭ- 
ਪਨਣ ਕੀ ਹਮਾਰੀ ਸਰਧ ਗਈ । । । ਕਾਰਦਾਰੀ (=ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਮੁਖਤਿਆਰੀ) ਦਿੱਤੀ ਰੈ । 
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ਉਇ “ 


ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੧੭] (੩੫੯੬) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੯੩ 


ਹਰਿਨਾਮੁ ਹਮਾਰਾ ਵਣਜੁ ਹਰਿਨਾਮੁ | ਰਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਹੀ ਅਸਾਂ ਲਖਾ ਲਿਖਿਆ ਹੈ (ਇਸ ਕਰਕ) 
ਵਾਪਾਰ ਹਰਿ ਨਾਮੈ ਕੀ ਹਮ ਕਉ ਆਵ ਐਮ ਕਦ ਰਣ” 

3 ਸ਼ ਉਆ ਲੋਕ ਚੇ ਮੋਖ ਦੁਅਜਾਂ (ਕਸ ਲਿਖ 
ਹਰਿਨਾਮ ਕਾ ਹਮ ਲਖਾ ਲਿਖਿਆ ਪਾਪਤ ਰੋਈ (ਤ ਮੱਥੇ ਤੇ) ਲਿਖੀ ਗਈ | । ੧੭ ।। 
ਸੋਭ ਜਮ ਕੀ ਅਗਲੀ ਕਾਣਿ 
ਗਈ । । ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਕਉ ਧੁਰਿ ਕਰਮਿ ਪਰਾਪਤਿ 
ਲਿਖਤੁ ਪਈ | | ੧੭ || 

ਵ.ਜਾਖ-ਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਹੀ ਪਿਛਲੀ ਪਉੜੀ ਵਾਂਝੂ ਗੁਣ ਦਰਸਾਏ 
ਹਨ । ਭੋਜਨ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੋ ਕਿ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਛੱਤੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ ਭੋਜਨ ਖਾਧਿਆਂ ਰਸ ਆਉਦਾ 
ਹ. ਉਸ ਤੱ ਵਧੀਕ ਯਾ ਵਡਾ ਰਸ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਛਤੀਹ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਜਨ ਨਾਲ ਤ੍ਿਪਤੀ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਨਾਮਰਸ ਨਾਲ ਤਿਪਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਫੇਰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪਹਿਨਣ ਦੱਸਿਆ । ਭਾਵ ਹੇ 
ਕਿ ਸਰੀਰ ਤੇ ਕਪੜੇ ਪਹਿਨਕੇ ਜੋ ਸਰੀਰ ਢਕੀਦਾ ਹੈ । ਤੇ ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ ਦਾ ਬਚਾਉ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. 
ਉਸ ਨਾਲ ਵਧੀਕ ਸੁੱਖ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ । ਕਪੜ ਫਟਦ ਹਨ, ਬਦਲੀਦ ਹਨ, ਅੰਗ 
ਰੂਹ ਦਾ ਕੱਜਣ ਨਹੀਂ ਬਣਦ । ਸੁਹਣ ਤ ਵਧੀਆ ਪਹਿਨੀਏ, ਆਕੜਕ ਟੁਰੀਏ, ਫਰ ਹੋਰ ਵਧੀਆ 
ਦਿੱਸ ਪੰਦ ਹਨ ਪਰ ਨਾਮ ਜਪਕ ਸੁਹਣ ਬਾਂਕ ਟੁਰਨ ਦੀ ਅਤ੍ਰਿਪਤੀ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਇਹ ਕੱਜਣ 
ਅਗ ਰੂਹ ਦਾ ਕੱਜਣ ਬਣਦਾ ਹੈ. ਜਿਥ ਸੁਹਣ ਪੁਸ਼ਾਕਿਆ ਵਾਲਾ ਮਨਮੁਖਤਾ:-- 

ਨਗਾ ਦੌਜਕਿ ਚਾਲਿਆ ਤਾ ਦਿਸੈ ਖਰਾ ਡਰਾਵਣਾ | | ਵਾਰ ਆਸਾ ਮ: ੧-੧੪) 

ਹਰ ਪਹਿਨਣ ਦੀ ਇਛਾ ਗਈ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ ਕਿ ਹੁਣ ਨੰਗ ਰਹਿਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦ 
ਹਾਂ. ਪਰ ਇਹ ਕਿ ਹੁਣ ਬਾਂਕ ਬਣਨ ਦਾ ਸੋਕ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ | ਕਪੜ ਕਵਲ ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ ਢੱਕਣ 
ਲਈ ਪਹਿਨਦ ਹਾਂ | 

“ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਹਰਿਨਾਮ ਦਾ ਕਰਦੇ ਰਾਂ` ਦਾ ਭਾਵ ਰੈ ਕਿ ਆਪ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦ ਹਾਂ, ਜਗਤਾਸੂਆਂ 
ਨੂੰ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੱਦ ਹਾਂ. ਲਗਿਆਂ ਤਤ ਅਟਕਿਆਂ ਨੂੰ ਮਦਦ ਦੇਕ ਫੇਰ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ ਸਾਵਧਾਨ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ । ਵਣਜ ਵਪਾਰ ਤਾਂ ਹੀ ਦੋ ਵਾਰ ਕਿਹਾ ਹੈ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ ਆਪ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਥਾਪਿਆ । 
ਜੋ ਕੰਮ ਸਤਿਗੁਰ ਜੀ ਕਰਦੇ ਸਨ ਸੋ ਆਪ ਦੇ ਸਪੁਰਦ ਹੋਇਆ. ਇਹ ਕਾਰਕੁਨੀ. ਜੋ ਕਾਰ ਆਪ 
ਕਰਦ `ਸ ਸੋਈ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁਰਦ ਹੇ ਗਈ । 

'ਲਖਾ ਲਿਖਿਆ'--ਇਸ ਵਿਚ ਕਿਨਾਯਾ ਹੈ ਕਿ ਚਿਤ ਗੁਪਤਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੇ ਕਰਮ ਨਹੀਂ 
ਲਿਖਦਾ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਅੰਨ ਪਹਿਰ ਲਗਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ. ਉਸ ਦ ਕਰਮਾਂ ਵਿਚ ਨਾਮੀ 
ਦਾ ਆਦਰਸ਼ ਕਮ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਭੁੱਲ ਚੁਕ ਅਚਤ ਹੋਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਾਮ ਧਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸ 
ਸੂਭ ਅਸੁਭ ਕਰਮ, ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮ ਚਿਤ ਗੁਪਤ ਕੁਝ ਨਹੀ ਲਿਖਦ | ਇਸ ਕਰਕ ਜਮਾਂ ਦੀ 
ਕੋਈ ਕਾਣ ਕਨਡ ਮੁਥਾਜੀ ਕਿ ਪਰਵਾਹ ਕਿ ਭੈ ਕੁਛ ਨਾ ਰਿਹਾ । ਨਾਮੀ ਪੁਰਖ ਦੀ ਅਚਤ ਭੁੱਲ 
ਬੀ ਉਸ ਦੀ ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਮਲ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਸੂਤ ਦੰਡ ਉਸ ਨੂੰ ਨਿਰਮਲ ਰਖਦਾ ਰੋ । ਓਹ 
ਫੋਰ ਹੋਰ ਲਗਕ ਨਾਮ ਜਪਦਾ ਸੁਰਤ ਸੁਖੀ ਤ ਨਾਮ ਰੱਤੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਗਲ ਜੀਵਾ ਦੀ 
ਹੈ ਜੋ ਨਾਮ ਸਿਮਰਦੇ ਹਨ । ਇਥ ਸਤਿਗੁਰੁ ਅਪਣ ਦੁਆਰਾ ਸਾਡੀ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦ ਹਨ, ਆਪ ਤਾਂ 
ਗੁਰੂ ਜੀ 'ਸਦਾ ਜਲ ਨਿਰਮਲ' ਹੈਨ । ਸੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਹਰਿਨਾਮ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਧਿਆਉਣਾ ਤੇ 
ਫੇਰ ਨਾਮ ਦੇ ਗੁਣ ਤੇਂ ਅਸਰ. ਨਾਮ ਦੇ ਫਲ ਤੇ ਨਫ਼ੇ ਦਰਸਾਏ । ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ- ੧੮7 (੩੫੯੭) [ਵਡਹਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੩ 


ਵਿਹੂਣੀ ਦਸ਼ਾ ਤ ਗੁਰ ਬਮੁਖਤਾਈ ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਦਰਸਾਏ ਹੋਏ ਹਨ. ਦੂਜ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਗੁਰਮੁਖਤਾ 


ਦੇ ਨਫੇ ਤੇ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੇ ਅਵਗੁਣ ਦਰਸਾਏ ਹਨ | ਐਉਂ ਦੁਇ ਸ਼ਲੇਕ ਪਉੜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਨਾਲ 
ਢੰਕਦ ਹਨ | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਪਿਆਸਿ--ਤ੍ਹ ਵਿਚ । ਭਾਵ ਮਾਯਾ ਦੀ ਤ੍ਰਹ ਵਿਚ । ਮਾਇਆ ਦੀ ਤ੍ਰਹ 


ਨੂੰ ਤਿਨਾ ਗੋਗੋਂਦਾ ਹੈ । ਜਾਗਨਿ--ਜਾਗਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਆਤਮਿਕ ਜਾਗਤ ਦੀ ਹੈ । 
ਗੁਣਤਾਸਿ--ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਤਾਸ ਵਿਚ । ਤਾਸਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਥਾਲ. ਭਾਂਡਾ. ਕਈ ਦਾਨ, ਸਮੁੰਦਰ 
ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ. ਮੁਰਾਦ ਰਹ ਸਮੂਹ | ਗੁਣਤਾਸ=ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਸਮਹੁ । 
ਛਤੀਹ ਪਰਕਾਰ--ਭੋਜਨ ਖਟ (ਛੇ) ਗਿਣਕੇ, ਫੇਰ ਇਨਾਂ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਛੱਤੀ ਬਣਾ ਲਦੇ 
ਹਨ. ਮੁਰਾਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸਭ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਧੀਆ ਭੋਜਨ: ਖੱਟ, ਮਿੱਠੇ. ਲੂਣ. ਕਸੈਲ ਆਦਿ । 
ਪਨਣੂ--ਜੋ ਪਹਿਨਿਆ ਜਾਏ. ਪੁਸ਼ਾਕ । 
ਸਰਧ--[ਸੋਸ:. ਸੁਦਧਾ] ਸ਼ਰਧਾ | ਦਥ ਭਾਵ ਹੋ ਇੱਛਾ | 
ਕਾਰਕ੍ਨੀ--ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਮੁਖਤਿਆਰੀ | ਭਾਵ ਅਪਣੇ ਤੁੱਲ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦ 


ਅਲ [ਪਉੜੀ ਅਠਾਰੂਵੀਂ) 

ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸਲਕੁੂ ਮ; ੩ । । ਜਗਤੁ | (ਸਾਰਾ)ਜਗਤ` ਅੰਨ੍ਹਾ (ਕਰੀਦਾ)ਹੈ.(ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ)ਅਗਿਆਨੀ 
ਅਗਿਆਨੀ ਅੰਧ ਹੋ ਦਦ ਹੋ । (ਅਗਿਆਨੀ ਕਿਉਂ ਹ ? ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਉਹ। ਦੂਜ 
ਕਰਮ ਕਮਾਇ । । 


ਜਿਤਨ ਬੀ (ਕੋਈ) ਕਰਮ ਕਰ (ਉਨਾਂ ਨਾਲ ਉਸ ਦ। 
ਤਨ ਨੂੰ ਦੁਖ ਦੌੜਕ ਆ ਲਗਦਾ ਹੈ | (ਫਰ) ਸੁੱਖ ਉਪਜ 

= ੨੨ ਪਵਗਾ ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੁ ਕ ਸ਼ਬਦ ਦੀ 
ਉਪਜ ਜਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ | ਕਮਾਈ ਕਰਗਾ । [ਹੋਰ ਕਰਮ ਕੀਰ ਕਰੇ ? ਉੱਤਰ: ਸੱਚੀ 
ਕਮਾਇ ।। ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਕਰਮ ਕਰ | ਬਾਣੀ (ਦਾ ਪਾਠ. ਇਹ) ਕਰਮ ਕਰੇ (ਤ ਨਾਲ) ਨਿੱਤ ਨਾਮ 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਧਿਆਇ । | | ਧਿਆਵੇ । (ਪਰ) ਹੇ ਨਾਨਕ ! (ਜੀਵ) ਉਸ ਪਾਸ ਲਗਦਾ 
ਨਾਨਕ ਜਿਤੁ ਆਪ ਲਾਏ ਤਿਤੁ | ਹੈ ਜਿਸ ਪਾਸੇ (ਪ੍ਰਭੂ) ਆਪ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਹੇਰ) ਕੁਛ ਕਿਹਾ 
ਲਗ _ ਕਹਣਾ _ਕਿਛ _ਨੁ [ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ | | ੧ || 


ਸਾਡ ਘਰ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ ਸਦੇਵੀ ਹੈ ਤ ਭਗਤੀ 
.ੈ = | ਦੇ ਭੰਡਾਰ (ਸਦਾ) ਭਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ । (ਇਸ ਨਾਮ ਤ ਭਗਤੀ 
ਪਜਾਲ ਸਦਾ ਹੋ ਭਗਤਿ ਭਰ ਵਾਲ) ਜੀਵਨ ਦਾ ਦਾਤਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਹੈ. (ਇਹ ਦਾਨ) ਦੇਣ 
ਭਡਾਰਾ । । ਸਤਗੁਰੂ ਦਾਤਾ ਜੀਅ । ਵਾਲਾ (ਗੁਰੂ) ਸਦਾ ਜੀਉਂਦਾ ਰਹੇ । (ਉਹ ਦਾਤਾ ਆਪਣੇ। 
ਕਾ ਸਦ ਜੀਵੇ ਦਵਣਹਾਰਾ | | । ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹਰ ਦਿਨ (ਸਗੇਂ) ਸਦਾ 
ਅਨਦਿਨੁ ਕੀਰਤਨੁ ਸਦਾ ਕਰਹਿ ਰਲਾ ਕੜਨ ਹੈ। ਤਵਨ ਅਘ” ਗਰ ਤਾ ਅਸਤ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਅਪਾਰਾ ।। ਸਬਦੁ | ਸੱਦਾ ਉਚਰਦਾ ਹੈ, (ਉਹ) ਜੁਗ ਜੁਗ ਤੋਂ (ਸ਼ਬਦ ਦੇਣ) 
ਰਫ ਕਾ ਸਦ ਉਚਟਹਿ ਜਰ` ਜਰ ਵਰਤਾਵਣ ਵਾਲਾ ਹੈ (ਭਾਵ ਨਾਮ ਦਾਤਾ ਹੈ)। ਇਹ (ਮਰਾ) 

ਦੇ ਮਨ (ਹੁਣ) ਸਦਾ ਸੁਖ ਵਿਚ ਵਸਦਾ ਹੋ (ਤ ਅੰਗ ਨਾਮ 
>.. ₹.. | ਦਾ) ਵਪਾਰ ਸਹਿਜ (ਸੁਭਾਵਕ ਹੀ) ਪਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ | 


ਦੂਜੈ ਭਾਇ ਭਾਉ (ਮਾਯਾ ਪਰਮ) ਦ ਕਮ ਕਰਦਾ ਹੇ | ਦੂਜ ਭਾਉ ਵਾਲ 
ਤਨਿ 
ਸੁਖ 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੩੪, ਪਉੜੀ- ੧੮] (੩੫੯੮) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੩ 


ਵਾਪਾਰਾ | | ਅੰਤਰਿ ਗੁਰ | (ਹਾਂ. ਇਸ ਦੇ ਆਪਣ) ਅੰਦਰ (ਉਸ) ਗੁਰੂ ਦਾ (ਦਿੱਤਾ) 
ਗਿਆਨੁ ਹਰਿ ਰਤਨੁ ਹੈ ਮੁਕਤਿ | ਹਰੀ ਦਾ ਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ) ਰਤਨ ਹੈ ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਕਰਾਉਣ 
ਕਰਾਵਣਹਾਰਾ | | ਨਾਨਕ ਜਿਸ ਨੇ | ਵਾਲਾਂ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜਿਸ ਉਤੇ (ਸਾਈਂ) ਮਹਰ ਕਰਦਾ 
ਨਦਰਿ ਕਰੇ ਸੋ ਪਾਏ ਸੋ ਹੋਵੈ ਦਰਿ [ ਹ.ਉੰਹ (ਇਹ ਗਤਾਨ ਰਤਨ) ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. ਓਹ ਦਰਗਾਹ 
ਸਚਿਆਰਾ || ੨1] ਸਚਿਆਰ ਹ ਜਾਂਦਾ ਹ । | ੨ ।। 


ਨ ਕੰ ਮਾਂ... ੨ ੧; __:_ | ਉਹ ਗੁਰਸਿਖ ਧਨਤਾ ਯੋਗ ਕਹੀਦਾ ਹ ਜੇ (ਇਸ) ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਕਹੀਅ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰ ਚਰਣੀ ਜਾਇ ਦੀ ਚਰਨੀ ਜਾ ਪਿਆ ਹੈ । ਧੰਨ ਧੰਨ ਉਸ ਗੁਰਸਿਖ ਨੂੰ 
। - | ਕਹੀਦਾ ਹੋ ਜਿਸ ਨ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਰਾਮ ਮੂਹੋਂ ਕਿਹਾ 
ਕੁਹੀਅ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਨਾਮਾ ਮੁਖਿ ਹੈ । ਧੰਨ ਧੰਨ ਉਸ ਗੁਰਸਿਖ ਨੂੰ ਕਰੀਦੇ ਜਿਸ ਨੂੰ ਹਰੀ 
... ਇ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਿਆਂ ਮਨ ਵਿਚ ਅਨੰਦ ਹੁੰਦਾ ਹੈ | ਧੰਨ ਧੰਨ 
ਗੁਰਸਿਖੁ `_ਕਹੀਅ `ਜਿਸੂ ਹਰਿ । ਉਸ ਗੁਰਸਿਖ ਨੂੰ ਆਖੀਏ ਜਿਸ ਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਨਾਮਿ ਸੁਣਿਅ ਮਨਿ ਅਨਦੁ ਕਰਕ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਲੀਤਾ ਹੈ । ਉਸ ਗੁਰ ਸਿਖ ਨੂੰ 
ਭਇਆ । । ਧਨੁ ਧੰਨੁ ਸੋ ਗੁਰ | ਮੈਂ ਸਦਾ ਮੌਥਾ ਟਕਦਾ ਹਾਂ ਜੋ ਗੁਰ ਸਿਖ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣ 
ਸਿਖੁ ਕਹੀਅ ਜਿਨਿ ਸਤਿਗੁਰ | ਵਿਚ ਤੁਰ ਰਿਹਾ ਰੈ । | ੧੮ ।। 


ਵਆਾਂਖ-ਯਾਂ--ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਗੁਰ ਸਿਖ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਤ ਉਸ ਦ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਆਦਿ 


ਕਰਤਵਯ ਦੱਸ ਹਨ ਤਤ ਉਸਨੂ ਧਨਤਾ ਯੋਗ ਕਿਹਾ ਹੈ | ਪਹਿਲ ਸਲਕ ਵਿਚ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੇ ਗੁਰੁ 
ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਦੀ । ਨਾਲ ਹੀ ਗੁਰੁ ਤੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਭੁੱਲ ਹੋਏ ਅਗਯਾਨੀ ਜਗਤ ਨੁੰ ਹਉਮੈ 
ਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਦੁੱਖ ਵਿਚ ਦੁਖੀ ਦੱਸਿਆ | ਸੋ ਪ੍ਰਨਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਣ ਵਿਚ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰੇ । ਦੂਸਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੇ ਸੁੱਖ ਫਲ ਦਰਸਾਏ ਅਪਣੇ ਤਜਰਬੇ ਤੋਂ. ਤ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਭਗਤੀ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਸਾਡ ਭਰਪੁਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ । ਸੋ ਦੁਇ ਸ਼ਲੋਕ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਢੱਕ ਖਲੇਤ । ਪਰ 
ਇਹ ਬੀ ਮਤ ਅੰਹਕਾਰ ਦੀ ਚਸ ਲੈ ਜਾਏ. ਦੌਸਦ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕਹਿਣਾ ਬੀ ਸ਼ੁਕਰਗੁਜ਼ਾਰੀ ਵਿਚ 
ਹੈ. ਅਪਣ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ, ਸੋ ਅਗਲੀਆਂ ਤੈ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ ਉਸ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਉੱਚਤਾ. ਦਾਤਾਰਗੀ. 
ਗਯਾਨ ਸੰਪੰਨ ਸੰਪੁਰਣਤਾ ਸੁਕਰਾਨ ਦੇ ਭਾਣ ਵਿਚ ਉਚਾਰੀ ਹੈ” | ਹੁਣ ਪੰਜਵੀਂ ਤੁਕ ਵਿਚ ਪਹਿਲੀ 
ਤੁਕ ਵਾਂਝੂ ਅਪੰਣ ਮਨ ਦੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦਿਤੇ ਗਯਾਨ ਨਾਲ ਸਫਲਤਾ ਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤੀ ਹੈ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਅਨੁਸ੍ਰਾਰ ( ) ਘੱਟ ਵਰਤੀ ਹੈ । ਜ ਸਮਝ ਲਈਏ ਕਿ `ਕਰਹਿ. ਉਚਰਹਿ` 
ਪਦ “ਕਰਹਿ. ਉਚਰਹਿ, ਅਲਵਰ ਜੱਜ ਅਲਖ ਤਾਂ ਤਜ ਦੋ ਜਰੀ ਦੀ ਅਰ ਜੀ ਤੇ ਅਰ 
ਤੇ ਘਟਣਗੀਆਂ ਕਿ ਅਸੀਂ ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੁਰੂ ਦੇ ਅਪਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ `ਤੇ 
ਗੁਰੁ ਦਾ ਸਬਦ ਸਦਾ ਉਚਰਦੇ ਹਾਂ. ਜੋ ਜੁਗ ਜੁਗ ਦਾ ਵਰਤਾਵਣਹਾਰ ਹੈ ਪਰ ਦੇਖ `ਵਰਤਾਵਣਹਾਰ' 
ਪਦ ਅੰਨਯ ਪੁਰਖ ਦਾ ਲਖਾਯਕ ਹੈ. ਇਸ ਕਰਕ ਦੁਇ ਸਤਰਾਂ ਗੁਰੂ ਪਰਥਾਇ ਵਧੀਕ ਠੀਕ ਢੁੱਕਦੀਆਂ 
ਹਨ । 


1: ਅਗਲੀ ਪਉੜੀ ੧੯ ਦਾ ਪਾਠ ਸਸਾ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦੇਂਦਾ ਕਿ ਗੁਰੂ ਜੀ ਹੁਣ ਅਪਣ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਿਚ ਸੁਹਣ ਵਾਕ 
ਉਚਾਰ ਰਹੇ ਹਨ | 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੧੯] 


(੩੫੯੯) [ਵਡਹਸ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੯੪ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਦੂਜੈ ਭਾਇ-ਦੁਐਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ । ਮਾਯਾ ਮੋਹ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ` 
ਸਚਿਆਰਾ--ਹਰ ਤਰ੍ਹਾ ਸੌਚਾ. ਸਚ ਸਰੂਪ । ਨਮਸਕਾਰੀ--ਮੈ ਮੌਥਾ ਟਕਦਾ ਹਾਂ । 
[ਪਉੜੀ ਉਨ੍ਹੀਵੀਂ] 


ਮੂਲ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੩ । | ਮਨ ਹਠਿ ਕਿਨ 
ਨ ਪਾਇਓ ਸਭ ਥਕ ਕਰਮ 
ਕਮਾਇ । । ਮਨ ਹਠਿ ਭਖ ਕਰਿ 
ਭਰਮਦ ਦੂਖੁ ਪਾਇਆ ਦੂਜੈ 
ਭਾਇ । | ਰਿਧਿ ਸਿਧਿ ਸਭੁ ਮੋਹੁ ਹੇ 
ਨਾਮੁ ਨ ਵਸੇ ਮਨਿ ਆਇ | । ਗੁਰ 
ਸਵਾ ਤ ਮਨੁ ਨਿਰਮਲੁ ਹੋਵੇ 
ਅਰਿਆਨੁ ਅਧਰਾ ਜਾਇ । । ਨਾਮੁ 
ਰਤਨ ਘਰਿ ਪਰ-ਗਟੁ ਹੁਆ ਨਾਨਕ 
ਸਹਜਿ ਸਮਾਇ । | ੧ || 


ਮ: ੩ । | ਸਬਦ ਸਾਦੁ ਨ ਆਇਓ 
ਨਾਮਿ ਨ ਲਗ ਪਿਆਰੁ ! । ਰਸਨਾ 
ਫਿਕਾ ਬਲਣਾ ਨਿਤ ਨਿਤ ਹੋਇ 
ਖੁਆਰੁ । । ਨਾਨਕ ਕਿਰਤਿ 
ਪਇਅ ਕਮਾਵਣਾ ਕੋਇ ਨ 
ਮਟਣੁਹਾਰੁ | । ੨ | । 


ਕਉ ਸਾਂਤਿ ਆਈ । । ਧਨੁ ਧਨੁ 
ਸਤ ਪੁਰਖੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ਜਿਤੁ 
ਮਿਲਿਅ ਹਮ ਹਰਿ ਭਗਤਿ 
ਪਾਈ । । ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਰਿ ਭਗਤੁ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ਜਿਸ ਕੀ ਸਵਾ 
ਤ ਹਮ ਹਰਿ ਨਾਮਿ 
ਲਿਵਲਾਈ | | ਧਨੁ ਧਨੁ ਹਰਿ 


ਅਰਥ 

ਮਨ ਦ ਹਨ ਦੁਆਰਾ ਕਿਸ ਨ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ. 
(ਅਸ) ਸਾਰ ਲਕ ਕਰਮ ਕਰਦ ਕਰਦ ਥੱਕ ਗਏ । । ਕਰਮ 
ਕਾਂਡੀ ਹਠੀਆਂ ਤੋ ਛੁੰਟ ਜੋ) ਮਨ ਦ ਹਨ ਨਾਲ ਭਖ 
(ਧਾਰਨ) ਕਰਕ ਭਟਕਦ ਫਿਰਦ ਹਨ. ਦਅਤ ਭਾਵਨਾ 
ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਣ ਕਰਕ ਦੁਖ (ਹੀ) ਪਾਉਂਦ ਹਨ । (ਜ 
ਰਿਧੀਆ ਸਿਧੀਆ ਲਈ ਹਨਾ ਯੋਗ ਆਦਿ ਕਰਦ ਹਨ 
ਓਹ ਬੀ ਦੁਅਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਰਹਿ ਜਾਂਦ ਹਨ, ਕਿਉਂਕਿ । 
ਰਿਧੀਆ ਸਿਧੀਆ ਸਭ ਰਕ੍ਛ ਮੋਹ ਹ.(ਇਸ ਲਟਕ ਵਾਲਿਆ 
ਦ) ਮਨ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਆਕ ਵੱਸਦਾ । (ਕਵਲ । 
ਗੁਰੂ ਸਵਾ ਨਾਲ ਮਨ (ਦੁਅਤ ਭਾਵਨਾ) ਤੋਂ ਨਿਰਮਲ 
ਹੁੰਦਾ ਹ ਤ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਹਨਰਾ ਦੂਰ ਹੂਦਾ ਹੈ । ।ਸ 
ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਰਤਨ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ 
ਹੋ. ਹ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਸਹਜ (ਆਤਮ ਸੁਖ) ਵਿਚ 
ਸਮਾ ਗਣ | ੧।। 

(ਜਿਸ ਨੂ ਗੁਰੂ) ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੁਆਦ ਨਹੀਂ ਆਇਆ `ਤ 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ. (ਉਸ ਦਾ) ਰਸਨਾ ਨਾਲ 
ਫਿੱਕਾ ਬੋਲਣਾ (ਉਸ ਨੂੰ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਲਈ ਖ਼ੁਆਰ ਕਰਦਾ 
ਹੋ | (ਪਰ ਕੀ ਕਰ ਕਈ ਕਿਰਤਿ=) ਪਿਛਲ ਕੀਤ ਕਰਮਾਂ 
ਅਨੁਸਾਰ ਪਏ (ਲਖਾਂ ਮੂਜਬ ਜੇ ਕੁਛ ਹੁਣ) ਕਮਾਉਂਦਾ 
ਹੋ. ਹ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਈ ਮਟ ਨਹੀ 
ਸਕਦਾ ।। ੨ । | 

ਸਾਡਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਤਪੁਰਖ (ਦਾ ਰੁਪ ਹੈ) ਜਿਸ ਦ ਮਿਲਿਆ 
ਸਾਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਈ (ਉਸ ਨੂੰ) ) ਧ਼ਨਤਾ ਹੈ, ਧਨਤਾ 
ਹੈ | ਸਾਡਾ ਸਤਿਪੁਰਖ ਸਤਿਗੁਰ ਧੰਨ ਧੰਨ ਹੈ. ਜਿਸ ਦ 
ਮਿਲ ਪਿਆਂ ਅਸਾਂ ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ! ਸਾਡਾ 
ਗੁਰੂ ਹਰੀ ਦਾ ਭਗਤ ਧਨ ਹੇ ਧੰਨ ਹੇ ਜਿਸ ਦੀ ਸਵਾ 
ਤੋਂ ਅਸਾਂ ਹਰੀ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ ਹ | ਧਨ ਹੋ 
ਸਾਡਾ ਹਰੀ ਦਾ ਗਿਆਨੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਸ ਨ ਸਾਨੂ ਵੇਰੀ 
ਤੇ ਮਿਤ ਸਾਰ ਇਕ ਦਿਸਟੀ ਨਾਲ (ਦੇਖਣ) ਦਿਖਾ 
ਦਿੱਤ । ਧੰਨ ਧੰਨ ਹੈ ਸਾਡਾ ਮਿਤ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜਿਸ ਨੇ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਪੀਤ ਬਣਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ।। ੧੯1 | 


ਗਿਆਨੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਮਾਰਾ ਜਿਨਿ ਵੈਰੀ ਮਿਤ ਹਮ ਕਉ ਸਭ ਸਮ ਦਿਸਟਿ 
ਦਿਖਾਈ । । ਧਨੂ ਧਨੁ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਤਰ ਹਮਾਰਾ ਜਿਨਿ ਹਰਿ ਨਾਮ ਸਿਉ ਹਮਾਰੀ ਪ੍ਰੀਤਿ 


ਬਣਾਈ ।।੧੯।। 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੨੦) (3੬੦੦) [ਵਣਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੫੯੪ 


ਆ ਕਰਿਆ ਦਾ ਹਉਂੜੀ 'ਦਿਚ, ਅਪੰਟ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ' ਗੂੰਕਜਗਕਾਰੀ ਸੀਰੀ ਚੇ, ਉਸ ਦੇ 


ਨੇ ਗੰਦੀ ਦੇਕੇ ਅਪਣੇ ਤੁੱਲ ਕਰ ਲੀਤਾ । 

ਨ _4->-ਊ= ੦ ਅਰ ਨਾ ਆ 
ਸਹਿਜ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਇਸ ਦ ਟਾਕਰ ਤ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਅਤ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿਧੀਆਂ ਲਈ 
ਹੀ ਰਖਦ ਹਨ ਅਤ ਦੁਇ ਸਰੀਰਕ ਸੁੱਖਾਂ ਲਈ ਕਰੀਦ ਹਨ । ਸੋ ਇਹ ਸ਼ਲੇਕ ਗੁਰੂ ਮਹਿਮਾ ਦਾ 
ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਉੜੀ ਨਾਲ ਚੁੱਕ ਗਿਆ ਹੈ | ਦੂਸਰ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਹੈ, ਸੋ ਇਹ 
ਬੀ ਸਲੋਕ ਨਾਮ ਵਿਹੂਣੀ ਦਸ਼ਾ ਦੇ ਅੰਗੁਣ ਦਿਖਾਕੇ ਦਰਸਾਈ ਹੈ. ਸੋ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦਾਤ ਦੀ 
ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਨਾਲ ਆ ਢੁੱਕਿਆ ਚੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਮਨ ਹਨਠਿ--ਮਨ ਦੇ ਹਠ ਨਾਲ ! ਹਠ ਰਉਮੈ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੋ. ਸੋ ਮਨ 
ਹਠਿ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਨਵਿਰਤ ਨਾ ਹੋਈ । ਇਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਮ ਕਾਂਡੀ ਕਰਮਾਂ ਵਲ ਜੋ. ਫਰ ਭਖ 
ਲਿਆ ਮਨ ਹਠ ਦਾ | ਫੇਰ ਰਿਧੀ ਸਿਧੀ ਲਈ । ਜੋ ਕਰਾਮਾਤਾਂ ਦਾ ਭੇ ਦਕ ਜਗਤ ਦ ਪੂਜ ਬਣਦ 
ਹਨ. ਸਭ ਵਿਚ %ਹਤਾ ਮਮਤਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ । 

ਸਤਪੁਰਖੂ--ਸਚਾ ਪੁਰਖ । ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਵਾਰਿਗੁਰੁ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਇਹ ਪਦ ਸਚ ਇਨਸਾਨ 
(ਸਤ ਸਰੂਪ) ਤੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਲਈ ਆਇਆ ਹੈ । ਯਥਾ:-- 

ਸਤ ਪੁਰਖ ਕੀ ਤਪਾ ਨਿਦਾ ਕਰੈ.... | 1 [ਗਉੜੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੪-3੦] 

ਪੁਨਾ:-- ਸਤਿ ਪੁਰਖ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਰਿਦੈ ਧਾਰਹੁ ਧਿਆਨੁ । । (ਕਦਾਰਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੧] 
ਪੁਨਾ:-- ਸਤਿ ਪੁਰਖੁ ਜਿਨਿ ਜਾਨਿਆ ਸਤਿਗੁਰੁ ਤਿਸਕਾ ਨਾਉਂ | । [ਸੁਖਮਨੀ. ਸਲਕ -੧੮] 

ਇਸ ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਸਤਿਪੁਰਖ-ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਹੇ । ਦਰਜ ਵਾਰ ਸਤਿਗੁਰੂ 


€ 


ਸਮ ਦ੍ਰਿਸਿਟਿ--ਇਕੋ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਦੇਖਣਾ । ਇਹ ਹਉਂ ਅਤੀਤ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । 
(ਪਉੜੀ ਵੀਹਵੀਂ] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਲੋਕ ਮ: ੧ | | ਘਰ ਹੀ ਮਧਿ | (ਜੀਵ ਰੂਪੀ) ਇਿਸਤ੍ੀ ਦੇ (ਘਰ=) ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਹੀ (ਪਰਮਸ਼ੂਰ 
ਲੇ, ਦਾ ਰੂਪੀ) ਪਤੀ (ਵਸਦਾ) ਹੈ (ਉਸ ਨੂੰ ਇਸਤ੍ਰੀ) ਪਰਦੇਸ ਗਿਆ 
ਵਿਦਸਿ ((- 66 ਅਵ ਕ< (ਭਾਵ ਦੂਰ) ਜਾਣਦੀ ਹੈ, (ਇਸ ਕਰਕੇ) ਝੂਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਯਾਦ 
ਸਮਾਲ । । ਮਿਲਦਿਐ ਨ | ਕਰਦੀ ਰੈ (ਭਾਵ ਥਿਰਹੇ ਦੇ ਦੁੱਖ ਰੋ ਰੋਕੇ ਯਾਦ ਕਰਦੀ 
ਹਵਈ ਜ ਨੀਅਤਿ ਰਾਸਿ ਹੈ । ਪਰ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਇਸਤੀ ਨੂੰ ਪਤੀ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਨਾਲ) 
ਕਰ 1੧1 | ਮਿਲਦਿਆਂ ਦੇਰ ਨਾ ਲਗੇ ਜੇ (ਉਹ) ਨੀਯਤ ਰਾਸ ਕਰ 
। ਲਵ | ੧ । | 
ਮ: ੧ ।। ਨਾਨਕ ਗਾਲੀ ਕੂੜੀਆ ਰੇ ਨਾਨਕ ! ਪ੍ਰੀਤ ਤੋਂ ਬਲਾ ਜੋ ਗਲਾ (ਐਸਾ ਜੀਵ। ਕਰਦਾ 
ਬਾਝੂ _ਪਰੀਤਿ ਕਰੇਇ । | ਤਿਚਰੁ । ਹੈ (ਓਹ ਸਭ) ਝੂਠੀਆਂ ਹਨ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਿੰਨਾਂ ਚਿਰ (ਕਰਤਾ 
ਜਾਣੈ ਭਲਾ ਕਰਿ ਜਿਚਰੁ ਲਵੈ | ਪੁਰਖ) ਦੇਂਦਾ (ਤੇ ਇਹ ਜੀਵ) ਲਂਦਾ ਰਹੇ ਤਦ ਤਕ ਹੀ 
ਦੋਇ।|3੨|1] (ਇਹ) ਭਲਾ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ । । ੨ । | 
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। 
ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪, ਪਉਂਤੀ- ੨੦] (੩੬੦੧) [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੫੯੪ 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਉਸ ਜਗਤਾਸੂ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਜੇ ਯਾਦ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਝੂਰਦਾ 
ਹੋ ਕਿ ਪਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ! ਪਰ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਉਸ ਦੀ ਨੀਯਤ ਵਿਚ ਹੀ ਫਰਕ 
ਹ । ਉਹ ਦਾਤਾ ਨੂੰ ਦਾਤਾ ਲਈ ਪ੍ਰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਦਾਤ ਦੀਆ ਦਾਤਾਂ ਨਾਲ ਹੈ, 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਦਾਤਾਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਹੈ । ਸੌ ਜੋ ਕੁਛ ਪ੍ਰੀਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਏ. ਉਹ ਕੂੜਾ 
ਹੈ. ਸਫਲਤਾ ਨਹੀ ਲਿਆਉਂਦਾ । ਜ ਐਸਾ ਜਗਯਾਸੂ ਨੀਯਤ ਸਿੱਧੀ ਕਰ ਲਵੇ ਦਾਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ 
ਕਰਨ ਦੀ. ਤਾ ਅਪਣ ਅਦਰੇਂ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਆਵ. ਇਹ ਮਲ ਹੋ ਜਾਵ | 
ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਤਾਂ ਦਾਤਾ ਜੀ ਦੇ ਦਣ ਤ ਇਸ ਦ ਲੈਣ ਤਕ ਹੈ । ਜਦ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ. 
ਦੁਖ ਸੁਖ ਆਉਂਦਾ ਹੋ ਤਦੋਂ ਸਾਈਂ ਤ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਡਲਦਾ ਰੈ. ਪੀਤ ਤਾਂ ਹੈ ਜ ਦਾਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ 
ਹੋਵ ਤ ਦੁਖ ਸੁਖ ਹਰ ਹਾਲ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰਹ ਤ ਪਯਾਰ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਮਿੱਠੀ ਕਰ ਮੰਨ. ਫਰ ਇਸ ਨੂ 
ਝਟ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਵ । 

`ਨੀਅਤਿ ਰਾਸਿ ਕਰ” ਦ ਸੰਪ੍ਰਦਾਈ ਅਰਥ ਇਉਂ ਬੀ ਹਨ:- 

ਬੁਧੀ ਨੂੰ ਜ ਸ਼ੁਧ ਕਰ ਲਵ ਤਾਂ ਮਿਲਦਿਆਂ ਦਰ ਨਹੀਂ ਲਗਦੀ । 

ਹੁਣ ਅਗ ਪਉੜੀ ਹੇ ਜਿਸ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਵਿਰਲ ਸਜਣਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੋ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਸਚੀ 
ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਸੇਚਾ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਚਖਿਆ ਹੇ । ਗੋਯਾ ਸ਼ਲਕਾਂ ਵਿਚ ਕਸਰ ਵਾਲ ਜਗਜਾਸੂ ਦਾ 
ਜਿਕਰ ਹੋ ਉਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਤੇ ਪਉੜੀ ਵਿਚ 'ਅੰਮਿਤ ਨਾਮ` ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਕੇ ਨਿਹਾਲ ਹੇਏ 
ਸਿਰ ਚੜ ਗਏ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੰ । 
ਪਉੜੀ । । ਜਿਨਿ ਉਪਾਏ ਜੀਅ [ ਜਿਸ ਹਰੀ ਨੇ ਜੀਵ ਪਦਾ ਕੀਤ ਹਨ ਉਸ ਨੇ ਬਚਾ ਲਏ 

ਰਾਖਿਆ “ਮਿਤ ਹਨ (ਜੋ ਬਚਾ ਲਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨ) ਸਚ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 

(ਵਲ (ਹਰ ਹਾ ਵਿ ਦਾ ਭੋਜਨ ਛਕਿਆ ਹੈ । (ਓਹ) ਤਿਪਤ ਚੋ ਰਹ ਪੂਰੇ ਪੂਰੇ 
ਸਚਾ ਨਾਉਂ ਭੰਜਨੁ 'ਚਾਖਿਆ । । | ਰਜ ਰਰੇ ਹਨ (ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ) ਭੁੱਖ । =ਤ੍ਰਿਸਨਾ! 
ਤਿਪਤਿ ਰਹ ਆਘਾਇ ਮਿਟੀ | ਮਿਟ ਗਈ ਰੇ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਰਤ 
ਭਭਾਖਿਆ | | ਸਭ ਅੰਦਰਿ ਇਕ [ ਰਹ ਇਕ ਨੂੰ ਲਖ ਲਿਆ ਹੋ: ਪਰ) ਸਭ ਦ ਅੰਦਰ (ਜ) 

= ੩ >_ | ਇਕ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੋ (ਉਸ ਨੂੰ) ਕਿਸ (ਐਸ. ਵਿਰਲ ਨ 
ਦੇਤ ਚ ਕਿਨ ਰਲ ਚੀ ਲਖਿਆ ਹੈ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਆਖਦਾ ਹੈ ਜੋ) ਨਿਹਾਲ 


ਲਾਖਿਆ । । ਜਨ ਨਾਨਕ | ਰੋਏ. ।ਓਹ) ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ (ਉਹਨਾਂ ਦਾ) ਪਖ ਕਰਨ ਕਰਕੇ 

ਭਏ ਨਿਹਾਲ ਪ੍ਰਭ ਕੀ | ਰੀ ਰੋ ।। ੨੦1] 

ਪਾਖਿਆ | । ੨੦ । | 
ਨਿਰੁਕੂ-- ਮੁੰਧਿ-ਦਿਸਤੀ ਝੂਰੇ--ਝੂਰਦੀ ਹੈ. ਦੁਖ ਰੋਣੀਆਂ ਰੌਂਦੀ ਹੇ । 
ਲਵੇ--ਲੇਂਦਾ ਹੇ (ਜੀਵ) । ਦਇ--ਦਦਾ ਹੋ (ਪ੍ਰਭੂ) । 
ਚਾਖਿਆ--ਚਖਿਆ । ਖਾਧਾ । ਆਘਾਇ--ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰਜ ਜਾਣਾ । 


ਭਭਾਖਿਆ--[ਸੰਸ: ਬੁਭਖੁਸਾ] ਭੁਖ । __ਲਾਖਿਆ-ਲਖਿਆ । ਪਤੀਤ ਕੀਤਾ । 
ਪਾਖਿਆ--[ਸੰਸ:. ਪ੍ਕਸ਼] ਪਾਸਾ, ਮਦਦ ! ਪ੍ਰਭੂ ਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪੱਖ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਸਹਾਇਤਾ 
ਕੀਤੀ । ।ਅ) ਉਹਨਾ ਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਪਾਸਾ ਲਿਆਂ, ਭਾਵ ਸਰਣ ਲਈ । 


4: ਅਬਵਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਝੁ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲਟ ਕਰਕ ਉਹ ਨਿਹਾਲ ਹੋਏ । 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ- ੨੧] 


(੩੬੦੨੧ [ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੯੪ 


[ਪਉੜੀ ਇਕੀਹਵੀਂ] 


ਸਲਕੁ ਮ: ੩ | । ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਸਭੁ 
ਕੌ ਵਖਦਾ ਜੰਤਾ ਜਗਤੁ 
ਸਸਾਰੂ | | ਡਿਠੇ ਮੁਕਤਿ ਲਨ 
ਹਵਈ ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰ 
ਵੀਚਾਰੁ | | ਹਉਮੇ ਮਲ ਨ 
ਚਕਈ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੈ 
ਪਿਆਰੁ । । ਇਕਿ ਆਪ ਬਖਸਿ 


੨੧ ।੧।1।ਸੁਧੁ | | 


ਅਰਥ 

ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਜਿੰਨਾ ਜਗਤ (ਯਾ) ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਸਾਰਾ ਹੀ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ । (ਪਰ ਨਿਰੇ) ਦਖਿਆਂ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ 
ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ ਕਿ (ਕੋਈ ਗੁਰੂ ਦ ਦਿਤ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਵੀਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । (ਇਸ ਬਿਨਾ) ਹਉਮ (ਰੂਪੀ) ਮੈਲ 
ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਤ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ ਪੰਦਾ (ਤ 
ਦੋਹਾਂ ਬਿਨਾਂ ਮੁਕਤੀ ਨਹੀਂ ਜੂਦੀ) ਇਕਨਾ ਨੂੰ (ਗੁਰੂ ਨ) 
ਆਪ ਬਖ਼ਸ਼ਕ ਮਿਲਾ ਲਿਆ ਹੈ (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਕਿ) ਦੁਅਤ 
_ਭਾਵਨ ਤ ਵਿਕਾਰ (ਫਰਨ) ਛੱਡ ਦਿੱਤ ! ਚ ਨਾਨਕ 
ਇਕ ਦਰਸ਼ਨ ਦਖਦਿਆਂ ਹੀ (ਆਪ ਤੋਂ) ਮਰਕ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦ ਹਿਤ ਪਿਆਰ” ਕਰਕ ਮਿਲ ਗਏ (ਭਾਵ ਤਦ ਰੂਪ 
ਹੋ ਗਣ ਅਤਯਤ ਪਰਮ ਕਰਕ) | | ੧ । | 
(ਜਿਸ ਨ) ਸਤਿਗਰੂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਵਿਆ ਉਰ ਮੂਰਖ ਹ 
ਅਨ੍ਹਾ ਹੈ (ਤ) ਗਵਾਰ ਹੈ | (ਉਸ ਨੂ) ਦੁਅਤ ਭਾਵਨਾ 
ਕਰਕ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਲਗਦਾ ਹੈ (ਤਦ ਦੁੱਖਾਂ ਵਿਚ) ਸੜਦਾ 
ਪੁਕਾਰ ਕਰਗਾ (=ਰਏਗਾ । ਕਿਉਂਕਿ) ਅਤ ਦ ਵਲ ਓਹ 
ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਪੁਕਰਦ (=ਸਹਾਈ ਹੁਦ) ਜਿਨ੍ਹਾਂ (ਕਾਰਣਾਂ) 
ਕਰਕ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰੀ ਰਖਿਆ ਸੀ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਤਦੋਂ) 
ਗੁਰਮਤਿ (ਧਾਰਨ) ਵਾਲਿਆਂ ਨ (ਹੀ) ਸੁੱਖ ਪਾਇਆ ਹੈ 
(ਓਹ) ਬਖ਼ਸ਼ਣਹਾਰ ਨ (ਆਪ) ਬਖ਼ਸ਼ ਹਨ | । ੨ | । 
(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਤੂੰ ਆਪ (ਤਾਂ) ਅਪਣ ਆਪ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈਂ (ਪਰ 

ਹੋਰ) ਸਭ ਨੂੰ (ਤੂੰ ਕਰਤਾਰ= ) ਰਚਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ, (ਤਰ 
ਜੇਹਾਂ) ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੋਵ (ਤਾਂ) ਉਸ ਨੂੰ ਦੂਜਾ (ਕਰਤਾਰ) 
ਕਹੀਏ ! (ਉਹ ਇਕੋ) ਹਰੀ ਆਪ ਬੋਲਦਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ 
(ਹਰਨਾ ਨੂੰ) ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਤ ਆਪ ਹੀ ਹਰੀ ਜਲ ਥਲ 
ਵਿਚ ਵਯਾਪਕ ਹੋ ਰਿਹਾ ਰੈ । ਹਰੀ ਆਪ ਮਾਰਦਾ ` ਹੈ 
ਹਰੀ ਆਪ ਛੰਡ ਦੰਦਾ ਰੇ. (ਤਾਂਤ) ਹ ਮਨ ! ਹਰੀ ਦੀ 
ਸ਼ਰਣ ਪੇ (ਰਹੀਏ) । ਹਰੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਮਾਰ ਕਿ ਜਿਵਾਲ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ. (ਤਾਂਤ) ਹ ਮਨ ! ਬਫਿਕਰ ਹੋਕ ਨਿੱਸਲ 
ਹ (ਸੰ) ਰਹੀਏ । (ਪਰ) ਉਠਦਿਆਂ ਬਹਿੰਦਿਆਂ ਸੁੱਤਿਆਂ 
(ਗਲ ਕੀਹ) ਸਦਾ ਸਦਾ ਹਰੀ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦ 
ਰਹੀਏ । ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਕਹਿੰਦਾ ਹੇ ਐਉਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ 
ਹਰੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈਏ |। ੨੧।1੧।। 
ਸੁਧੁ । 


1੧ ਹਤਿ ਪਿਆਰਿ ਦੇ ਪਦੇ ਕਹਿਣ ਦਾ ਭਾਵ `ਅਤਯਤ ਪਿਆਰ? 


ਚੇ । 
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ਵਾਰ ਵਡਹਸੁ ਮ: ੪. ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੬੦੩) (ਵਡਹਸੁ-ਗੁਰੁ ਗ੍ਰਥ ਪੰਨਾ ਪ੯੪ 


ਵ.ਾਖੰਆਾਂ--ਪਊਤੀ ਦੀ ਅੰਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਦੇਵੀ ਨਾਮ ਉਚਾਰਣ ਦੀ ਤ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਦੀ ਲੇੜ ਜਣਾਈ ਹੈ । ਦੂਸਰ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਨਾ ਸੇਵਨ ਦੇ ਮਾੜੇ ਫਲ ਦੱਸੇ ਤੇ ਸਮਝਾਇਆ 
ਕਿ ਦੂਜਾ ਭਾਵ. ਮੋਹ. ਮਾਯਾ, ਅਨਾਤਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਆਦਿ ਕਾਰਣ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹਿ ਕ 
ਸਤਿਗੁਰ ਨਾਲ ਹਿਤ ਤੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਦਰਸਾਈ ਹੇ. ਸੇ ਦੁਇ ਪਉੜੀ ਦ 
ਭਾਵ ਨਾਲ ਆ ਢੁਕ ! ਪਉੜੀ ਵਿਚ ਲਗਦ ਹੱਥ ਇਕ ਆਮ ਪਰਸਨ ਦਾ ਉਤਰ ਆ ਗਿਆ 
ਹੈ । ਉਹ ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਜਦ ਸਭ ਕੁਛ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਵੱਸ ਹੈ ਤਾਂ ਜੀਵ ਬ-ਬਸ ਹੋ ਗਿਆ. ਫਰ ਭਜਨ, 
ਉਂਚ ਆਚਰਨ. ਬਦਗੀ ਆਦਿ ਜੀਵ ਆਪ ਕੀਕੂਹੇ ਕਰ । ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ : 

ਹਰਿ ਆਪ ਮਾਰੇ ਹਰਿ ਆਪ ਛੰਡੇ ਮਨ ਹਰਿ ਸਰਣੀ ਪੜਿ ਰਹੀਅ | । 

ਇਸ ਦਾ ਇਹ ਭਾਵ ਹੇ ਕਿ ਜਦ ਕੋਈ ਗੱਲ ਕਿਸ ਬਾਅਖਤਿਆਰ ਹਸਤੀ ਦ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਹਵ ਤ ਆਪਣ ਯਤਨ ਹੋ ਨਾ ਆਉਣ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਹਸਤੀ ਦੀ ਸਰਣੀ ਹੀ 
ਜਾ ਪਈਦਾ ਹੋ. ਪੁਕਾਰਾਂ ਤ ਬਨਤੀਆਂ ਕਰੀਦੀਆਂ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕ ਬਨਤੀ ਕਿ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਿ 
ਅਰਦਾਸ ਲੋਕ ਸਾਂਈਂ ਦਰ ਢੋੇ ਪਣਾ ਹੇ । ਇਸ ਨਿਮਾਣਪੁਣ ਪਰ ਕੀਹ ਜਾਣੀਏ ਉਹ `ਤਰਸਾ ਦਾ 
ਸਾਈਂ ਤਨ ਪਵ: ਪਰ ਮੰਗਤ ਨ ਮਾਣ ਛਡਕ ਮੰਗੀ ਜਾਣਾ ਹੈ । ਭਾਵ ਦਾਤ ਮਿਲ, ਭਾਵ ਨਾਂ । 
ਜਸਾ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਨੇ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ!:-- 

ਜ ਦਰ ਮਾਂਗਤੁ ਕੂਕ ਕਰ ਮਹਲੀ ਖਸਮ ਸੁਣ | | 
ਭਾਵੈ ਧੀਰਕ ਭਾਵੇ ਧਕ ਏਕ ਵਡਾਈ ਦੁਇ 1 | _ [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩] 

ਪਹਿਲ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਦੇ ਤੁ ਰੋਰ ਗੱਲਾਂ ਹੱਲ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ | ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ 
ਬਹੁਤ ਮਹਿਮਾ ਜਗਾ ਜਗਾ ਬਾਣੀ ਵਿਚ ਆਈ ਹੈ | ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿਚ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਖਿਆਲ ਕੀਤ 
ਜਾਂਦ ਹਨ । ਪਹਿਲੀਆਂ ਤਿੰਨ ਸਤਰਾਂ ਵਿਚ `ਸਰਧਾ ਹੀਨ-ਦਰਸ਼ਨ` | ਅਤਲੀਆ ਦੋ ਤੁਕਾਂ ਵਿਚ 
`ਸਰਧਾ ਸਯੁਕਤ ਦ ਦਰਸਨ` | ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਸ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਚਾਰ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ । ਇਕ 
'ਅਸਫਲ ਦਰਸਨ` ਤ `ਤੇ ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ` । ਅਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ ਤ ਸਫਲ ਦਰਸਨਾਂ ਦਾ ਵਰਵਾ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋ:- 

੧. ਅਵ ਤਾਂ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਓਪਰ ਲਕ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ. ਸਗ ਵੇਰੀ ਤਕ ਬੀ ਦਰਸ਼ਨ 
ਮਾਤ ਤਾ ਕਰ ਲਦ ਹਨ. ਪਰ ਕਈ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ | ਇਹ ਅਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ 
ਹ । 


੨. ਮੁਕਤੀ ਕੌਣ ਪਾਏਗਾ ? ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲਕ ਉਸ ਦ' ਦਿੱਤ ਯਾ ਉਚਾਰ ਸਬਦ 
ਦੁ ਆਰਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਗਾ. ਇਹ ਦੂਜੀ ਪੁਕਾਰ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ, ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਇਸ ਨਿਖਧੀ ਭਾਵ ਵਿਚ 
ਕਿ ` 'ਜਿਚਰੁ ਸਬਦਿ ਨ ਕਰ ਵੀਚਾਰ । । ਹਉਮੈ ਮੈਲੁ ਨ ਚੁਕਈ ਨਾਮਿ ਨ ਲਗੇ ਪਿਆਰੁ । । ” 
ਦਰਸਾ. ਦਿਖਾ ਦਿਤਾ ਹੋ | ਇਸ ਵਾਕ ਦਾ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੇ ਕਿ ਜੋ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕ 
ਉਪਦਸ ਦੀ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾਂ ਤੁਰਗਾਂ. ਉਹ ਨਾਮ ਵਿਚ ਪਿਆਰ ਕਰਗਾ. ਉਸ ਦੀ ਹਉਮ ਰੂਪੀ 
ਮਲ ਚੁਕ ਜਾਏਗੀ. ਉਹਦੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਏਗੀ । ਇਹ ਪਹਿਲਾ ਸਫਲ ਦਰਸਨ ਹੈ | 

੩. ਹੁਣ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਕ ਹੋਰ--'ਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ` ਬਿਆਨ ਕਰਦ ਹਨ:- 

ਇਕਿ ਆਪ ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਇਅਨ ਦੁਬਿਧਾ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ । । 
ਅਰਥਾਤ--ਇਕਨਾ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਆਪ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕ ਮਲ ਲੈਦਾ ਹੇ ! ਇਸ ਦੀ ਵਜਾਖ਼੍ਯਾ 
ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੋ:- 
ਕਬੀਰ ਸਤਿਗੁਰ ਸੂਰਮ ਬਾਹਿਆ ਬਾਨੁੰ ਜੁ ਏਕੁ | । 
ਲਾਗਤ ਹੀ ਝਭੁਇ ਗਿਰਿ ਪਰਿਆ ਪਰਾ ਕਰਜ ਛਕੁ । | (ਸਲਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯੦) 
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ਵਾਰ ਵਡਹੰਸੁ ਮ: ੪, ਪਉੜੀ-੨੧] (੩੬੦੪) [ਵਡਹੰਸੁ- ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੪ 
`ਦੁਬਿਧਾ ਤਜਿ ਵਿਕਾਰ` ਦਾ ਭਾਵ ਸੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦੇ ਹੋਰ ਸ਼ਲੇਕ ਤੋਂ ਐਉਂ ਦਿੱਸ ਪੰਦਾ ਹੋ:-- 
ਕਬੀਰ ਗ੍ਰੰਗਾ ਹੁਆ ਬਾਵਰਾ ਬਹਰਾ ਹੁਆ ਕਾਨ | | 
ਪਾਵਹੁ `ਤ ਪਿੰਗੁਲ ਭਇਆ ਮਾਰਿਆ ਸਤਿਗੁਰ ਬਾਨ । । [ਸਲੇਕ ਕਬੀਰ ਜੀ-੧੯੩] 
੪. ਹੁਣ ਗੁਰੁ ਜੀ ਇਕ ਹੋਰ `ਸਫਲ-ਦਰਸ਼ਨ`' ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਚਨ:-- 
ਨਾਨਕ ਇਕਿ ਦਰਸਨੁ ਦਖਿ ਮਰਿ ਮਿਲ ਸਤਿਗੁਰ ਹਤਿ ਪਿਆਰਿ । । 
ਅਰਥਾਤ--ਓਹ ਜੋ ਦਰਸਨੁ ਦੇਖਿ ਮਰਿ ਮਿਲ ਸਤਿਗੁਰ ਹੇਤਿ ਪਿਆਰਿ | | 
ਅਰਥਾਤ--ਓਹ ਜੋ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਸਾਰ ਮੋਹਿਤ ਹੋਕ ਅਚਿੰਤ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਵਿਚ ਖਿਚ ਜਾਂਦ ਹਨ; ਐਸ ਕਿ ਆਪਾ ਭਾਵ ਤੱ ਮਰਕ ਗੁਰੁ ਵਿਚ ਮਿਲ ਗਏ ਹਨ । `ਮਰਿ ਮਿਲ' 
ਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵਂ ਪਤੰਗਾ ਬਲਦੀ ਲਾਟ ਵਿਚ ਜਾ ਮਰਦਾ. ਅਰਥਾਤ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ. ਤਿਵ ਓਹ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦ ਸਾਰ. ਦਰਸ਼ਨ ਝਲਕ ਨਾਲ. ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਕੁੱਠ ਗਟ ਤ ਆਪਾ 
ਭਾਵ ਭੁੱਲਕ ਗੁਰੁ ਪਯਾਰ ਵਿਚ ਲੀਨ ਹਕ ਤਦਰੁਪ ਹੋ ਗਏ । 
ਐਉਂ ਇਸ ਸਲੋਕ ਵਿਚ ਚਾਰ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰਸਨ ਆਏ । ਪਹਿਲਾ ਦੇਖਣ ਮਾਤ ਦਰਸ਼ਨ 
ਜੋ ਅਸਫਲ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ ! ਦੁਸਰਾ ਦਰਸ਼ਨ ਉਹ ਜੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ 
ਸੁਣਦਾ. ਵੀਚਾਰ ਕਰਦਾ. ਨਾਮ ਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿਚ ਆਕ ਹਉਮੈ ਅਤੀਤ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਪਾਪਤ ਕਰ 
ਲੱਢਾ ਹੋ” | 
ਤੀਸਰਾ ਦਰਸ਼ਨ ਉਹ ਹੈ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨਹਾਰ ਪਰ ਗੁਰੂ ਆ=ਮੁਹਾਰਾ ਆਪ ਤੁੰਠ ਪਦਾ 
ਹੇ ਤ ਆਪ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ( ਫਜ਼ਲ) ਕਰਕੇ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਚੌਥਾ ਦਰਸ਼ਨ ਉਹ ਕਿ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਕਲਰ ੮ ਅਘ ਅਖ ਨ ਦਲ ਅਲ, 9 ੮੫੫੬੦ 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਜੋ ਵਾਕ ਹੈ. ਉਹ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਵਯਾਖਯਾ ਹੈ । ਯਥਾਂ:-- 
ਦਰਸਨ ਦੁਖਤ ਹੀ ਸੁਧ ਕੀ ਨ ਸੁਧ ਰਹੀ, 
ਬੁਧਿ ਕੀ ਨ ਬੁਧਿ ਰਹੀ ਮਤਿ ਮੈ ਨ ਮਤਿ ਹੈ। 
ਸੁਰਤਿ ਮੋ ਨ ਸੁਰਤਿ ਔ ਧਿਆਨ ਮੈ ਨ ਧਯਾਨ ਰਹਯੇ, 
ਗਯਾਨ ਮੈ ਨ ਗਯਾਨ ਰਹਯੋ ਗਤਿ ਮੈ ਨ ਗਤਿ ਹੈ | 
ਧੀਰਜ ਕੋ ਧੀਰਜ ਗਰਬ ਕੇ ਗਰਬ ਗਯੋ. ਰਤਿ ਮੁ ਨ ਰਤਿ ਰਹੀ ਪਤਿ ਰਤਿ ਪਤਿ ਹੋ । 
ਅਦਭੁਤ ਪਰਮਦਭੁਤ ਬਿਸਮ ਬਿਸਮ ਅਸਚਰਜੇ ਅਸਚਰਜ ਅਤਿ ਅਤਿ ਹੋ । । ੨੫ ।। 
ਨਿਰੁਕੂ--ਜਗਤੁ ਸੰਸਾਰੁ--ਦੁਇ ਪਦ ਇਕੋ ਅਰਥ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸਮਗੂ ਜਗਤ 
ਦੀ ਹੈ | 
ਮਰਿ ਮਿਲ--ਮਰਕੇ ਮਿਲ ਗਏ । ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ ਪਤੰਗ ਦੇ ਦਿਸ਼ਟਾਂਤ ਵਲ ਜੋ ਦਰਸ਼ਨ ਮੋਹਿਆ 
ਝਪਟਕ ਪੰਦਾ ਤ ਮਰਕ ਮਾਨੋਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ । 
ਮੂਰਖ ਅੰਧ ਗਵਾਰਿ --ਅਰਥ ਹੈ ਮੂਰਖਾਂ ਅੰਨ੍ਹਿਆਂ ਤੇ ਗੰਵਾਰਾਂ ਨੇ । ਤ੍ਰੈ ਵਾਰ ਕਹਿਣ 
ਤੋਂ ਭਾਵ ਘੋਰ ਮੂਰਖਾਂ ਤੋਂ ਹੈ । 
ਉਪਕਰ--ਉਪਕਾਰੀ ਨਾ ਰੋਏ । ਸਹਾਯਕ ਨਾ ਬਣੇ । ਪੁੰਕਰੇ ਨਾਂ । ਕੰਮ ਨਾ ਆਏ । 
ਨਿਚਿਦ-[ਸੰਸ:. ਨਿਸਚਿੰਤ] ਚਿੰਤਾ ਰਹਿਤ 1 ਬੇ-ਫਿਕਰ । 
ਨਿਸਲੂ--[ਸੰਸ:, ਨਿਸ਼ਚਲ] ਹਿਲਣ ਜੁਲਣ ਤੋਂ ਬਿਨਾ | ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਢਿੱਲਾ ਛੱਡਕ ਸੁਟਣਾ 
ਤ ਸੇ ਜਾਣਾ । ਲੱਤਾਂ ਬਾਹਾਂ ਪਸਾਰਕ ਘੁਕ ਸੇ ਜਾਣਾ | ਰ 
ਲਹੀਐ--ਲੱਭ ਲਈਏ. ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਈਏ । (ਅ ) ਲਖ ਲਈਏ । 
ਲੀ ਅਲ 
ਐ ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਦੂਸਰੀ ਤ ਤੀਸਰੀ ਤੁਕ ਦੇ ਵਿਧੀ ਪੱਖ ਵਿਚ ਅਰਥ ਕਰਨੇ ਤੋਂ ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੈਸਾ ਕਿ ਉਪਰ 
ਦਰਸਾ ਆਏ ਹਾਂ | 
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ਹੱ ਓਮ ਪਰ 


ਹਰ ਨ. ਚਤਾ ਅਨ (੩ ਰਾ, 1 ੨6 
& ਖਾ 
ਹ ੪ ਧ ਹੱ 
ਰਹ 3; ਰਾਗੁ ਸੋਰਠਿ ; ਨ 
ਹੱ ਸੈਟ ਗ਼ਗਗਗ਼ਗ਼ਗਗਾਗ਼ਗ਼ਗਗ਼ਗਗ਼ਗਸਲ਼ਗ਼ਗ਼ਗ਼ਗ਼ਗਾ ਨ 
ਨ " 
ਹੱ ੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਨਿਰਭਉ ਨਿਰਵੈਰੁ __ # 
ਨ ਰਲ. ੍ 
5 ਅਕਾਲ ਮੂਰਤਿ ਅਜੂਨੀ ਸੇਭੰ ਗੁਰਪ੍ਰਸਾਦਿ । ਦਾ 
ਹਾ ਸੋਰਠਿ ਇਕ ਰਾਗਨੀ ਹੋ । ਗੁਰੂ ਮਤਿ ਵਿਚ ਇਹ ਮੇਘ ਰਾਗ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਹੈ । ਨਾਦ ,ਊ. 
4੪ ਬਿਨਦ ਵਿਚ ਬੀ ਮਘ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਦੱਸੀ ਹੈ `ਸੋਰਠੀ' । ਸੋਰਾਖਰ ਕਾਠੀਆਵਾੜ ਦਾ ਨਾਮ 4੪ 
ਨ 


੨੨ “<< 3? ੪ -੧੦- << = << ਗਲਾ ਸੱ ਲੇ । 
੬ ਹੈ । ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੋ ਸੋਰਠਿ ਪਦ ਉਸ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੋਵੇ ਤ ਇਸ ਰਾਗ 'ਸੋਰਠਿ' ਦਾ ਆਰੰਭ ,0, 
ਹਨ ਚਿਤ 'ਲਸੋਵਿਜਾ ਤੋਲ । ਸਰ ਜਾਲੀ ਕੰਕੰਡੀ ਜੇ ਬੋਲੀ ਰੀ.ਕੰਧਾ ਵਿਚ ਜੂੰ ਆ 
$. ਪਿਤਾ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤੀ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਚਿਤ ਗੁੰਥ 'ਬਾਣੀ ਬਿਉਰਾ' ਵਿਚ ਨੂੰ 


ਨਾੱ 


ਛਪੀ ਸੀ. ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ :- ਦਾ 
ਸ੍ਰੀ ਮੁਖਵਾਕ ਹੋ: - ਸੋਰਠਿ ਸਦਾ ਸੁਹਾਵਣੀ ਜੋ ਸਚਾ ਮਨਿ ਹੋਇ | । ਨਾ 

[ਵਾਰ ਸਰਲਿ ਮ: ੧-੧] ਦਾ 

_ਤਥਾ- ਸੋਰਠਿ ਸੇ ਰਸੂ ਪੀਜੀਅ ਕਬਹੂ ਨ ਫੀਕਾ ਹੋਇ । । ਰੰਜ 


[ਵਾਰਾਂ ਤੇ ਵਧੀਕ ਸਲੇਕ ਮ: ੫-੫) 
ਨਾਦ ਬਿਨੋਦ ਵਿਚ ਮਘ ਰਾਗ ਦੀ ਰਾਗਨੀ ਸੋਰਠੀ ਲਿਖੀ ਹੈ | 

ਅੰਸ ਨਤਾਸ ਗਿਰ ਇਸ ਦਾ ਖਰਜ ਹੈ । ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਨੂੰ 'ਗਾਂਵੀਦੀ ਰੇ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਰਾਧਾ 
ਗੋਬਿੰਦ ਸੰਗੀਤ ਸਾਰ ਵਿਚ ਨਟ ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਲਿਖੀ ਰੈ । ਨਟ ਦੀ ਛਾਯਾ ਸਮੇਤ ਤ੍ਰੈ 
ਹੈ. ਅੰਧੀ ਰਾਤ ਨੂੰ ਗਾਂਵੀਂਦੀ ਹੈ । ਸੰਪੂਰਣ ਹੈ, ਸਾ.ਰ.ਗਾ. ਮਾ. ਪਾ. ਧਾ. ਨੀ. ਸਾ. ਇਹ ਸਾਰਾ ਤ੍ਰੈ 
ਰਾਗਾਰਣਵ ਦਾ ਮਤ ਹੈ । ਹਰਬੱਲਭ ਲਿਖਦਾ ਹੈ :- 

'ਤੀਨੇ ਪੰਚਮ ਸੁਰਹਿ ਤ ਖਾਂਡਵ ਰਿਖਭ ਬਿਹੀਨ । ਪ੍ਰਿਥਮ ਪਹਿਰ ਪਰ ਸੋਰਠੀ ਗਾਵੈਂ ਬਡ 
ਪ੍ਰਬੀਨ !` ਅਸ ਗਿਹ ਨਯਾਸ ਪੰਚਮ ਹੈ, ਰਿਖਭ ਵਰਜਿਤ ਹੈ । ਖਾਡਵ ਹੈ | ਪਾ. ਥਾ. ਨਿ. ਸਾ. 
ਗਾ. ਮਾਂ. ਪਾਂ. । ਪਹਿਰ ਰਾਤ ਗਈ ਗਾਂਵੀਂਦੀ ਹੈ. ਇਸ ਦਾ ਨਾਉਂ ਸੋਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦ 
ਹਨ | ਮਾਨ ਕਤੂਹਲ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ :- ਬੰਗਲਾ, ਗੂਜਰੀ, ਪੰਚਮ, ਗੰਧਾਰ, ਭੈਰਵੀ ਇਹ 
ਸੱਭੇ ਮਿਲ ਕੇ ਸੋਰਠੀ ਬਣਦੀ ਹੈ । ਪ੍ਰੰਤੂ ਬੁਧ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿਚ ਮੇਘ ਰਾਗ ਦੀ ਇਸਤੀ ਕਹੀ ਹੈ, 
ਜਹਾ ਕੁ--“ਸਾਰਸ ਕੀ ਸੂਰ ਤੇ ਸੁਰ ਸੋਧ ਲਈ ਸਭ ਮੈ ਅਧਿਕਾਨੀ ! ਸਿੰਧਵੀ ਕਾਨਰ ਕਾਫੀ 
ਮਲਾਰ ਮਿਲ ਬਡਹੌਸ ਤ ਸੋਰਠ ਜਾਨੀ । ਸੁਰਨੀ ਕੀ ਸੁਰ ਸੋਧਿਕੈ ਰੂਪ ਰੇਖ ਮਨ ਲਾਇ । ਤੀਨ 
ਪਹਿਰ ਦਿਨ ਟਾਰਿਕੈ ਤਬ ਸੋਰਠੀ ਸੁਨਾਇ |” | 

ਰਾਗਮਾਲਾ ਵਿਚ ਇਸ ਨੂੰ ਮਘ ਦੀ ਇਸਤ੍ਰੀ ਕਰਕੇ ਲਿਖਿਆ ਹੈ | ਜੇਹਾ ਕੁ 'ਸੋਰਠਿ 
ਗਡ ਮਲਾਰੀ ਧੁਨੀ । ।` ਸੂਰ ਤਾਲ ਸੰਬੂਹ ਵਿਚ ਭੈਰਵ ਦੀ ਨੂੰਹ ਕਰਕੇ ਲਿਖੀ ਹੋਈ! ਹੈ । 


11101 
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(੩੬੦੬ (ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੫ 


ਖਾੜਵ ਹੋ--ਨੀ. ਮਾ. ਰੇ. ਮਾ, ਪਾ. ਧਾ. 
ਸੋਰਠਿ ਬਣਦੀ ਹੈ | 
ਵਲਾ -- ਪਹਿਰ ਰਾਤ ਗਈ ਗਾਂਵੀਂਦੀ ਹੈ । 
ਸੋਰਨੀ, ਸੋਰਠ ਇਕੋ ਨਾਉਂ ਹੈ | 
ਇਸ ਦ ਦ ਭਦ ਹਨ :- 
ਸਾਰੰਗ ਸੋਰਨ ੧. ਗਿਰਧਾਰੀ ਸੋਰਨ ੨. 

ਮਸਮ ਇਸ ਦਾ ਸਰਦ ਰਿਤੂ ਹੋ | 

(ਗੁਰੂ ਗ੍ਰਥ ਬਾਣੀ ਬਉਰਾ ।] 


ਠਾਠ ਮੂਜਬ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਇਉਂ ਕਰਦੇ ਹਨ :- 
ਆਰਹੀ - ਸਾਰਮਾਪਾਨੀਸਾ। 
ਅਵਰਹੀ - ਸਾ ਨੀ ਧਾਪਾਪਾਗਾਰਸਾ। 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੧] 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੧ ਚਉਪਦੇ 


ਮੁਲ 
ਸਭਨਾ ਮਰਣਾ ਆਇਆ ਵਛੋੜਾ 
ਸਭਨਾਹ | | ਪਛਹ ਜਾਇ 


ਸੋਇ ! । ਸਭਨਾ ਦਾਤਾ ਏਕੁ ਤੂ 
ਮਾਣਸ ਦਾਤਿ ਨ ਹੋਇ || ਜੋ ਤਿਸੁ 
ਭਾਵੇ ਸੋ ਥੀਐ ਰੰਨ ਕਿ ਰੁੰਨੈ 
ਹਇ ।।੨।। 

ਧਰਤੀ ਉਪਰਿ ਕੋਟ ਗੜ ਕੇਤੀ 
ਗਈ ਵਜਾਇ ।। ਜੋ ਅਸਮਾਨਿ 
ਨ ਮਾਵਨੀ ਤਿਨ ਨਕਿ ਨਥਾ 


ਅਰਥ 

ਸਭਨਾਂ (ਜੀਵਧਾਰੀਆਂ) ਨੂੰ ਮਰਨਾ (ਪਸ਼ ਆਉਂਦਾ ਹੈ (ਤੇ) 
ਸਭਨਾਂ ਨੂ ਵਿਛੋੜਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਭਾਵ ਮੋਤ ਸਭ ਦੇ ਸਿਰ 
ਤੇ ਖੜੀ ਹੈ ਤ ਆਪੋ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਏ ਤੋਂ ਸਭ ਨੂੰ ਵਿਛੁੜਨਾ 
ਪੈਂਦਾ ਹੈ) । ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਪੁੰਛੋ ਕਿ ਅਗੇ ਜਾ 
ਕੇ ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਮੇਲ ਹੋਵੇਗਾ ? (ਉੱਤਰ:) ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ (ਜੀਉਂਦੇ 
ਜੀ) ਮੇਰਾ ਮਾਲਕ ( =ਵਾਹਿਗੁਰੁ) ਭੁੱਲਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਪੀੜਾ (ਵਿਛੁੜਨ ਦਾ ਸੱਲ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।। ੧11 
(ਤਾਂਤ ਹੁਣ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ) ਉਸ ਸੱਚੇ ਨੁੰ ਬਾਰਬਾਰ ਸਲਾਹੋ 
ਜਿਸ ਦੀ ਮਹਰ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਸਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੇ | ਰਹਾਉ | | 

(ਉਸ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ) ਵੱਡਾ ਜਾਣ ਕਰਕ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹਾਂ ਕਰੇ 
(ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਹੁਣ) ਬੀ ਹੈ ਤ (ਅਗਂ ਨੂੰ) ਬੀ 
ਹੋਵੇਗਾ । (ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਭਨਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਇਕ ਤੂੰ (ਹੀ) ਹੈਂ, 
(ਕਿਸੇ) ਮਾਣਸ ਦੀ ਦਾਤ (ਤਰੀ ਦਾਤ ਵਰਗੀ) ਹੋ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੀ ! ਜੋ ਉਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ (ਕੁਛ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ, 
ਇਸਤ੍ਰੀਆਂ ਵਾਂਝੂ ਰੋਣ ਨਾਲ ਕੀਹ ਬਣਦਾ ਹੈ ।। ੨ । । 
(ਇਸ) ਧਰਤੀ ਉਤੇ ਕਿੰਨੇ ਲੋਕੀਂ ਕਿਲ੍ਹ ਕੋਟ ਬਣਾ ਕੇ 
(ਰਾਜ ਭਾਗ ਦੀਆਂ ਨੰਬਤਾਂ) ਵਜਾ ਗਏ ਹੈਨ; ਜੋ (ਐਡੇ 


`ਹਕਾਰ ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ ਮਾਨੋ) ਅਸਮਾਨ ਵਿਚ ਬੀ ਨਹੀਂ ਸਨ 


ਸਮਾਉਂਦੇ ਉਹਨਾਂ ਢ ਨੱਕਾਂ ਵਿਚ ਬੀ (ਅੰਤ ਕਾਲ ਨ) 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਚਉਪਦਾ- ੧] (੩3੬੦੭) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੁ ਗੱਥ ਪਨਾ ੫੯੫ 


ਪਾਇ || ਜ ਮਨ ਜਾਣਹਿ ਸੁਲੀਆ | ਨੱਥਾਂ ਪਾਈਆਂ । ਹੇ ਮਨ ! ਜੇ (ਤੂੰ ਹੁਣ) ਜਾਣ ਲਵੇ ਕਿ 
ਕਾਹ ਮਿਠਾ ਖਾਰਿ | | ੩ । (ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਫਲ) ਸੂਲੀਆਂ (ਵਰਗਾ ਦੂਖ ਹੁੰਦਾ ਹ.' ਤਾ 
ਤੂੰ ਵਿਸ਼ ਸੁਖ ਰੂਪੀ) ਮਿੱਠਾ ਕਿਉਂ ਖਾਵ ।। ੩ || 

ਨਾਨਕ ਅਉਗਣ ਜੇਤੜੇ ਤੇਤੇ | ਹ ਨਾਨਕ ! (ਜੀਵ) ਜਿੰਨੇ ਅੰਗੁਣ (ਕਮਾਉਂਦ ਹਨ) ਉਨ 
ਗਜੀਂ ਚੱਜੀਣ। | ਜੇ ਗਰਲ ਗਲ 2 2 ੯ ਅੱਗਾਂ (ਬਚ ਬੋਲ ਬਾਲੇ ਨ 
ਹੇ _ | ਦੇ ਪੱਲ) ਗੁਣ ਹਣ ਤਾਂ (ਓਹ ਸਗਲ) ਕੱਟ ਜਾਂਦ ਹਨ 

ਤ ਕਟੀਅਨ ਸ ਭਾਈ `ਸ । ਜੇ ਸਮਝ ਲਓ ਕਿ) ਓਹ (ਗੁਣ ਰੀ ਜੀਵ ਦੇ) ਮਿਤ 


ਵੀਰ । । ਅਗੈ ਗਏ ਨ | ਹਨ। (ਉਹੀ) ਭਿਰਾਉ ਹਨ । (ਪਰ) ਬੇਪੀਰ (=ਨਿਗੁਰੇ। 
ਮਨੀਅਨਿ ਮਾਰਿ _ਕਢਹੁ | ਅੱਗ ਜਾਕ ਆਦਰ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦ ਰਮ ਉਜਾ ਵਕ 
ਵਪੀਰ1੪11੧1। ਇਨਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਰ ਕ ਕੱਢ ਦਿਓ” ।।੪।1੧!] 


ਵ.ਾਖੰਗਾਂ-- ਅਕ ੧ - ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਿਸ ਦ ਮਰਨ ਪਰਥਾਇ ਹੋਇਆ ਹੀ ਸਹੀ 
ਹੁਦਾ ਹੈ. ਜਿਥ ਰਨਾਂ ਰੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਤ ਆਪੇ ਵਿਚ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੋ ਰਹ ਹਨ । ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਅਸ ਮਕ 
ਤ ਇਹ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਗ ਜਾ ਕ ਫਰ ਮਲਾ ਹੋਣਾ ਹੇ ਕਿ ਨਹੀਂ. ਜ ਹੋਣਾ ਹੋ ਤਾ 
ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਹੋ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਇਕ ਸਤਰ ਵਿਚ ਦਿਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਭੁਲਾਈ 
ਰੱਖ ਕੇ ਮਰਨਗੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਵੇਦਨ ਹੋਵੇਗੀ ਅਰਥਾਤ ਵਿਛੋੜੇ ਦੀ ਪੀੜਾ । ਭਾਵ ਰੈ ਕਿ ਓਹ ਨਹੀ 
ਮਿਲਣਗ । ਏਥੇ ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ, ਪਰ ਅਗ ਜਾ _ਕ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ ਗਲ ਅਵ- 
ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਜੰਜ਼ੀਰ ਹੋਣਗੇ । ਸੇ ਕੈਦੀ ਕੈਦ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਮਿਲ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਆਪ 
ਨਹੀਂ । ਭਾਵ ਹੋਇਆ ਕਿ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦ । ਇਸ ਨੂੰ ਉਲਟਾਓ ਕਿ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂ ਸਾਹਿਬ ਨਹੀ 
ਵਿਸਰਿਆ, ਪ੍ਰਤੱਖ ਭਾਵ ਹੋ ਕਿ ਓਹ ਅੰਗ ਜਾ ਕ ਮਿਲਣਗ | 

ਰਹਾਉ ਤ ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਭਾਈ ਇਸ ਲਈ. ਤੁਸੀਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰ. ਰਨਾਂ ਦ ਬਿਰਹ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਾ ਬੈਠੇ ਹਾਹੁਕ ਲਓ | 

ਅਕ ੩-੪ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਜੋ ਵੱਡ ਵੱਡ ਹੋਏ ਤ ਸਾਈਂ ਨੂ ਭੁਲ 
ਰਹ ਓਹ ਮਰਕ ਪਰਤੰਤ੍ੁ ਹੋਏ. ਜਮ ਦ ਵੱਸ ਪਏ | ਨੱਥ ਪਸੂ ਦ ਨੱਕ ਵਿਚ ਪਾ ਕ ਜੋਈਦਾ ਹੈ. 
ਯਾ ਤਦੋਂ ਗ਼ੁਲਾਮਾਂ ਦੇ ਨੱਕ ਨੱਥ ਕਿ ਕੰਨ ਵਿਚ ਵਾਲੀ ਪਾਉਂਦੇ ਸਨ, ਭਾਵ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਪਰਤਤਤਾ 
ਤ ਹੈ । ਇਹ ਹਾਲਤ ਕਿਉਂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ? ਕਿ ਜੀਉਂਦੇ ਜੀ ਮਿੱਠ ਲਗਦੇ ਵਿਸ਼ ਸੁੱਖਾਂ ਵਿਚ ਰੱਤ ਰਹਿ 
ਕ ਸਾਈਂ ਭੁਲਾਈ ਰਖੀਦਾ ਹੈ । ਏਹ ਅੰਗੁਣ ਹਨ । 

ਅਗ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਅਗੁਣਾਂ ਦ ਕਾਰਣ ਉਹ ਅੰਗੁਣ ਹੀ ਜ਼ੌਜੀਰ ਹੇ ਚੁੱਕਦ ਹਨ, 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਹੁੰਦਾ ਨਹੀਂ. ਪਰ ਸਰੀਰਕ ਖਾਹਸ਼ਾ ਤ ਇਛਿਆਵਾ ਹੁੰਦੀਆ ਹਨ, ਓਹ ਰੂਹਾਂ 
ਹ | ਦਰਗਾਹ ਜਿੰਥ ਲਖਾ ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਓਥ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਕਿ ਮਾਰ ਕ ਕੱਢ ਦਿਓ. ਏਥ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਥਾਂ ਨਹੀਂ । "ਵਪੀਰ' ਪਦ ਵਿਚ ਉਹੋ ਸੇਨਤ ਹੈ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੋ ਕ 
ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਿਆ ਤਤ ਅਗੁਣਾਂ ਨਾਲ ਭਰ ਹੋਏ ਹਨ | 

ਕੀਹ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤ ਨਾ ਸੁਣਨ ਨਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲ ਅਔਗੁਣਹਾਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਸਦਾ ਲਈ ਦਬ 

ਡੰਨ ਦਿੱਤੇ ? ਨੀ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਇਕ ਸਤਰ ਕਹਿਕੇ ਆਸ ਬਨਾ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਹੁਣ ਬੀ ਜੇ ਗੁਣ 

ਮੰ: ਅਥਵਾ ਅਗੁਣਾਂ ਵਾਲ ਅਗ ਜਾ ਕ ਆਦਰ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੇ, ਵੇਪੀਰ ( =ਨਿਗੁਰ ਕਹਿਕ) ਮਾਰ ਕ ਦਰਗਾਹੇਂ ਕਢ ਦਿੱਤ 
ਜਾਂਦਾ ਹਨ । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨] (੩੬੦੮) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪੰਨਾ ੫੯੫ 


ਧਾਰਨ ਕਰਨ, ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ, ਕੀਰਤਨ ਆਦਿ ਕਰਨ ਸੁਣਨ ਤਾਂ ਓਹ ਬੀ ਪਰਵਾਨ ਹੋ 
ਜਾਣਗ | ਫਰ ਦੇਖੋਗ ਕਿ ਓਹ ਗੁਣ ਹੀ ਤੁਹਾਡ ਭਰਾਵਾਂ ਤੋ ਵਧੀਕ ਸੌਜਣ ਹੇਨ । ਸੇ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਨ ਭੁੱਲਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਤਰਨ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਮਿਲਣੁ ਕਿਨਾਹ--ਦਾ ਅਰਥ 'ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਮਿਲਣਗੇ ਕਿ ਨਾ'. ਬੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ; ਪਰ “ਸਭਨਾ ਮਰਨਾ” ਦੇ “ਸਭਨਾ ਦਾ ਵਿਛੜਨਾ' ਪਦ ਧਨੀ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਫਰ ਮਿਲਣ 
ਵਲ ਲੈ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਮਰਨ ਸਮਿਆਂ ਤ ਆਮ ਇਹੇ ਜਿਹੇ ਸੁਆਲ ਹੀ ਦਿਲਾਂ ਵਿਚ ਉੱਠਿਆ ਕਰਦ 
ਹਨ । 

ਕਿਨਾਂਹ--ਰਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ । ਕਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ । (ਅ) ਪੁਰਾਤਨ ਦੇ ਅਰਥ ਕਰਦੇ ਸਨ-- ੧. ਰਿਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ । ਦੂਸਰੇ ਕਿ-ਨਾਹ=ਕਿ ਨਹੀਂ ਹੋਵੇਗਾ ? ਪਰ ਕਿਨਾਹ ਦੇ 'ਹ` ਨੂੰ ਸਿਆਰੀ ਨਹੀਂ ਤੇ ਦੂਸਰੀ 
ਤੁਕ ਦੇ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਆਇਆ ਸਰਵ ਨਾਮ 'ਤਿਨਾਹ' ਬੀ ਇਹੋ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾ 
ਅਰਥ ਹੀ ਠੀਕ ਹੈ । _ਵਦਨ--[ਸੰਸ:. ਵੇਦਨਾ] ਪੀੜਾ. ਵਿਛੋੜ ਦੀ ਪੀੜਾ । ਦੁੱਖ 

ਨਦਰਿ--ਕਿਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ । ਰਨ ਕਿ ਰੁੰਨ --ਤ੍ਰੀਮਤਾਂ ਦੇ ਵਾਂਝੂ ਰੋਇਆਂ. ਤੀਮਤਾਂ 
ਵਾਂਝ ਰੋਣ ਨਾਲ । ਜਜੀਰ--[ਫਾ:. ਜ਼ੰਜੀਰ] ਸੰਗਲ. ਹਥਕੜੀ ਬੇੜੀ. ਭਾਵ ਫਾਹੇ । 

ਸ--ਉਹੀ=ਭਾਵ ਓਹ ਗੁਣ ਹੀ । ਵਪੀਰ--[ਫਾ:. ਬੇ ਪੀਰ] ਨਿਗੁਰਾ । 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੨] 
ਪ੍ਰਾਕਬਨ--ਇਸ ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਹਰ ਕਮਾਮ ਦੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਉਸ ਦੇ ਕਮਾਮ 
ਦੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਅੰਤ੍ਰੀਵ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਆਤਮ ਜੀਵਨ (=ਰੂਹਾਨੀ ਜੀਵਨ। ਬਣਾ ਲਣ ਦੀ ਜਾਚ ਦਸੀ 


ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸਰਨਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰ ੧ | | | (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਚੱਲਗਾ) ਹ ਬਾਬਾ ! ਮਾਇਆ ਨਾਲ 
ਕਿਰਜਾਣਾ ਕਰਣੀ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ | ਇਸ ਮਾਇਆ ਨ ਜਗਤ ਨੇ ਠੱਗ ਲਿਆ 
੦੬੫੦ 4-% << % ਹੈ. (ਪਰ ਇਹ ਗਲ ਕਿ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ) ਕੋਈ 
ਪਾ = `ਤ= - ਵਿਰਲਾ ਬੁੱਝਦਾ ਹੈ । (ਸੇ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦ ਹਥੋਂ ਤੂ ਠੱਗਿਆ 
ਬੀਜ ਸਤ ਹਾਗਾ ਰਖੁ | ਨ ਜਾਹ । ਐਉਂ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ) ਕ੍ਰਿਸਾਨੀ (ਦਾ ਕੰਮ) ਕਰਨਾ 
ਗਰੀਬੀ ਵਸੂ । । ਭਾਉ ਕਰਮ | ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਹਲ ਵਾਹੁਣ ਵਾਲਾ ਬਣਾ. ਸਗੀਰ ਨੂੰ ਖਤ 
ਕਰਿ ਜੰਮਸੀ ਸੇ ਘਰ ਭਾਗਨ | ਤੇ ਸ਼ਰਮ ਨੂੰ ਪਾਣੀ (ਬਣਾ), ਬੀਜ ਨਾਮ (ਦਾ ਪਾ ਤੇ) ਸੁਹਾਗਾ 
ਦਖੁ | । ੧ । । ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਤਰ 
ਭਾ ੨ ) ਵਸ ਬਣਾਂ | (ਤਰ) ਪਰਮ (ਤ 
ਹਾ ਨਾ ਨ ਨਾਲ (ਇਹ ਬੀਜ) ਉਗੇਗਾ. (ਜਿਥੇ ਇਹ ਬੀਜ ਉੱਗ ਪਵੇ। 
4 ਇਮ ਓਹ (ਜ਼ਿਮੀਦਾਰ ਯਾ ਜ੍ਰਿਸਾਨ) ਘਰ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲ 
ਬੂਝ ਕੋਇ ।| ਰਹਾਉ | । ਵਾ ਆ 
ਹਾਣੁ ਹਟੂ ਕਰਿ ਆਰਜਾ ਸਚੁ ਨਾਮੁ | (ਜੇ ਕੰਮ ਦੁਕਾਨਦਾਰੀ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ) ਉਮਰਾ ਨੂੰ ਹੱਟੀ ਬਣਾ 
ਕਰਿ ਵਥੁ | । ਸੁਰਤਿ ਸੋਚ | (ਐਉਂ ਕਿ ਇਹ ਸਦਾ) ਹਾਣ (ਹੋ ਰਹੀ. ਘਟ ਰਹੀ ਹੈ. 
ਕਰਿ ਭਾਂਡਸਾਲ ਤਿਸ ਵਿਚਿ | ਇਸ ਵਿਚ) ਵਥੁ (=ਸੋਦਾ) ਸੱਚ ਨਾਮ ਦਾ ਪਾ ਲੈ । (ਇਸ 
ਤਿਸਨੇ ਰਖ਼ | । ਲ ਸੋਦ ਦ ਰੱਖਣ ਦ) ਭਾਂਡਿਆਂ ਦਾ ਥਾਂ (ਮਾਲ ਗੁਦਾਮ) ਸੁਰਤਿ 
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(੩੬੦੯) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪਨਾ ੫੯੬ 


ਵਣਜਾਰਿਆ ਸਿਉ ਵਣਜ ਕਰਿ 
ਲ ਲਾਹਾ ਮਨ ਹਸੁ।|। ੨] 


ਸੁਣਿ ਸਾਸਤ ਸਉਦਾਗਰੀ ਸਤੁ 
ਘੜ ਲੋ ਚਲ | | 


ਮਨ ਜਾਣਹਿ ਕਲ | । 


ਨਿਰਕਾਰ ਕੈ ਦਸਿ ਜਾਹਿ ਤਾ ਸੁਖ 
ਲਹਹਿ ਮਹਲ | | ੩ | | 

ਲਾਇ ਚਿਤੁ ਕਰਿ ਚਾਕਰੀ 
ਮਨਿ ਨਾਮੁ ਕਰਿ ਕੰਮੁ । । ਬੰਠੁ 
ਬਦੀਆ ਕਰਿ ਧਾਵਣੀ ਤਾ ਕੌ 
ਆਖ ਧਨੁ । । ਨਾਨਕ ਵਖੋ 
ਨਦਰਿ ਕਰਿ ਚੜੇ ਚਵਗਣ 
ਵਨ | | &8॥ “੩ | | 


ਵ-ਗਾਪ-ਯਾਂ--ਜਗਤ ਵਿਚ ਹੋ 


ਤ ਵੀਚਾਰ ਨੂੰ ਬਣਾ ਲੈ ਉਸ (ਸੁਰਤ ਸੋਚ ਦੇ ਭਾਂਡਸਾਲ। 
ਵਿਚ ਉਸ (ਨਾਮ) ਨੂ ਰੱਖ, (ਤ) ਵਣਜ ਕਰ (ਸੰਤ ਰੂਪ) 
ਵਣਜਾਰਿਆ ਨਾਲ: (ਅਉਂ) ਨਫਾ ਲਕ, ਹ ਮਨ ਖੁਸ਼ ਹ 
(ਕਿ ਮਰੀ ਵਪਾਰਕ ਜਿੰਦਗੀ ਵਿਚ ਆਤਮ ਵਪਾਰ ਬੀ 
ਨਫਵਦਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ) | । ੨ | | 

(ਜ ਘੜਿਆਂ ਦੀ ਸੋਦਾਗਰੀ ਕਮਾਮ ਹੈ ਤਾਂ ਸਤਯ) ਸਾਸਤ 
ਦਾ ਸੁਣਨਾ (ਅਪਣਾ) ਵਪਾਰ ਕਰ ਲੇ ਤ ਘੋੜ ਸਚ ਦ 
ਲਕ ਟੂਰ (ਭਾਵ ਸਾਸਤ ਪੜ੍ਹ ਪੜ੍ ਕ ਝੂਠ ਕਪਟ' ਦ 
ਰਸਤ ਨਾ ਪਉ | ਫੇਰ ਦੁਜਿਆਂ ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ ਵਿਚ) ਨਕੀਆ 
(ਧਾਰਨ ਕਰ, ਇਹ ਮਾਨੋ) ਖਰਚ ਹੋਵੇਗਾ (ਜੋ ਘੋੜ ਸੁਦਾਗਰ 
ਰਸਤ ਦ ਖਰਚ ਲਈ ਨਾਲ) ਬੰਨਕ ਲੈ ਟੁਰਦ ਹਨ, ਹ 
ਮਨ ! (ਨਕੀਆਂ ਕਮਾਉਂਦਿਆਂ) ਕੱਲ (ਤ ਰਖਣਾ) ਨਾ 
ਜਾਣੀ (ਭਾਵ ਨਕੀ ਦ ਕੰਮ ਕਰਨ ਵਿਚ ਦਰ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ) । (ਇਸ ਸੁਦਾਗਰੀ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹਵਗਾ ? ਕਿ 
ਤੂੰ) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਸ ਜਾਵੰਗਾ ਤ ਓਥੋਂ (ਪਰਮਾਤਮ) ਸਰੂਪ 
ਦੀ (ਪ੍ਾਂਪਤੀ ਦਾ) ਸੁਖ ਮਾਣੰਗਾ 1 । ੩ । | 


(ਜ ਨੋਕਰੀ ਕਮਾਮ ਹੇ ਤਾਂ ਇਹ) ਕੰਮ ਕਰ: ਨਾਮ ਨੁ ਮਨ 


(ਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰ ਤ ਨਾਮੀ ਦੀ ਇਹ) ਚਾਕਰੀ ਚਿਤ ਲਾਕ 


ਕਰ | (ਨੋਕਰੀ ਵਿਚ ਦੌੜ ਭੱਜ ਬਣੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ ਉਸ। 
ਦੜ ਭੱਜ ਦੀ ਥਾਂ ਬਦੀਆਂ ਨੂੰ ਰਕ ਭਾਵ ਹਰ ਸਮ ਮਾੜ 
ਕਰਮਾਂ ਨੂ ਰੋਕਦ ਰਹਿਣਾ ਇਹ ਦੌੜ ਭੱਜ ਬਣਾ: ਫਲ. ਕੀ 
ਹਵਗਾ ? ਕਿ ਜੋ ਕੋਈ ਵਖਗਾ) ਤੇਨੂੰ ਧੰਨ ਕਰਗਾ । 
ਕਲਾ ਰਾ ਸਾ ਲਾ 
ਹੋਗ ਵੱਲ ਹਾਂ । (ਨਾਦ, ਗਹੇ ਪਵੇ ਦਲ 
ਦਿਆਲ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ । ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਤੇਰ 
ਆਤਮਾ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮਲ ਲੈਣਗ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ 
ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਜੀ) 1੪।।੨ ।। 


121੨ 


ਰਹ ਕਿੱਤ ਯਾ ਕਮਾਮਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰ ਦੀ ਵੰਡ ਵਿਚ ਲੈਕ 


ਉਹਨਾ ਕਿੱਤਿਆਂ ਦੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਅੰਤੀਵ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੰਵਾਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਕਲਯਾਣ ਬੀ ਹੇ ਜਾਵੇ । ਸਾਧਾਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਬਦ ਵੀਚਾਰਿਆਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਕਿੱਤੇ ਛੱਡਕ 
ਕਵਲ ਪਰਮਾਰਥਿਕ ਕੰਮ ਕਰੋ ਦਾ ਹੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ । ਪਰ ਆਪ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ “ਪਰਵਾਣ ਗ੍ਰਹਿਸਤ 
ਉਦਾਸ` ਦਾ ਹੋ । ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਦ ਹਨ:-- 

ਜੋਸ ਜਲ ਮਹਿ ਕਮਲੁ ਨਿਰਾਲਮੁ ਮੁਰਗਾਈ ਨੈ ਸਾਣ | । 

ਸੁਰਤਿ ਸਬਦਿ ਭਵ ਸਾਗਰੁ ਤਰੀਅ ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣ । । 

ਰਹਹਿ ਇਕਾਂਤਿ ਏਕੋ ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਆਸਾ ਮਾਹਿ ਨਿਰਾਸ । | 

ਅਗਮੁ ਅਗਚਰੁ ਦੇਖਿ ਦਿਖਾਏ ਨਾਨਕ ਤਾ ਕਾ ਦਾਸ । | 


[ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧. ਮਿਧ ਗਸਟਿ -੫1 
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ਸਰਨਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨] (੩੬੧੦) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੯੬ 


ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਬੀ ਸੰਸਾਰੀ ਕਿਤ ਤਯਾਗ ਬਨਬਾਸੀ ਹ ਜਾਣ ਦਾ ਉਪਦਸ਼ ਮਾਤ 
ਨਹੀਂ । ਇਹ ਗਲ ਰਹਾਉਂ ਤੋ ਖੁੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਜਿਥ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ 'ਇਨਿ ਮਾਇਆ ਜਗੁ ਮਹਿਆ'. 
ਸੇ ਆਪ 'ਮਾਇਆ ਮੋਹ' ਤੋਂ ਵਰਜ ਰਹ ਹਨ. ਕਿੱਤ ਕਰਨ ਨਹੀਂ ਵਰਜ ਰਹ । ਸਭ ਕਈ ਆਪਣਾ 
ਕਮਾਮ ਕਿਤਾ ਮਾਇਆ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਤ ਮਾਇਆ ਪਾਕ ਭਗਾ ਵਿਚ ਖੱਚਿਤ ਹੋਣ ਲਈ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ. ਇਸ ਬ੍ਰਿਤੀ ਨੂੰ ਬਦਲਦ ਹਨ ਕਿ ਅਤਰ ਆਤਮ ਨਾਮ ਧਾਰਣ ਕਰਕ. ਦੇਵੀ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਰਸ਼ਨੀ 
ਵਿਚ ਉੱਚ ਆਚਰਣ ਦਾ ਜੀਵਨ ਬਸਰ ਕਰੋ ਜੋ ਇਹ ਲੋਕ ਤਾਂ ਦਸਾਂ ਨਹੁੰਆਂ ਦੀ ਕਮਾਈਦੀ ਰੋਟੀ 
ਖਾਕ ਸਫਲ ਤ ਇਸ ਦ ਨਾਲ ਹੀ 'ਨਾਮ`” ਦ ਸਹਾਯਕ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਕ ਵਰਤੇ ਵਿਚ ਚੰਗਿਆਈ 
ਅਗ ਰੇਖਕ ਟੁਰ ਤਾਂ ਅਗਲਾ ਜੀਵਨ ਬੀ ਸਫਲ ਹੋਵ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਪਦ 'ਬੂਝੇ' ਰਖਿਆ ਹੇ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਕ ਰਮਜ਼ ਦ ਰਹ ਹਾਂ. ਉਸ ਨੂੰ ਬੁਝ: 
ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਠੱਗੇ ਜਾਂਦ ਗ਼ਾਫ਼ਲ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਜਾਗਦੀ ਸੁਰਤ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਜੀਵਨ 
ਬਣਾਓ | ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਭਾਵ ਇਹ ਏਥੇ ਦੇ ਨਿਰਬਾਹ ਲਈ ਹੈ. ਅਗੇ ਜਾਣ ਵਾਲੀ 
ਵਸਤੂ ਅਸੀਂ ਦੱਸ ਰਹ ਰਾਂ ਕਿ ਸੱਚਾ ਨਾਮ ਹੈ । 

ਸਾਖੀਆਂ ਵਿਚ ਲਿਖਿਆ ਤ ਕਥਾ ਵਿਚ ਉਚਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ. ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਸਬਧੀ ਇਹ ਖਿਆਲ 
ਮਿਲਦਾ ਰੇ ਕਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦ ਪਿਤਾ ਸ੍ਰੀ ਬਾਬਾ ਕਾਲੂ ਜੀ ਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂ ਕਈ ਕਿੱਤਾ ਕਮਾਮ 
ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਆ ਤੇ ਚਾਰ ਕਮਾਮ ਢੱਸੇ, ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਉਸ਼ ਵੇਲ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ 
ਸੀ । ਇਸ ਗਲ ਦੇ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਕ ਵੀਚਾਰ ਦੀ ਲੋੜ ਚੇ । ਪਿਤਾ ਜੀ ਦਾ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ ਲਈ 
ਪ੍ਰਨਾ ਤ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਪਰਮਾਰਥ ਆਦਰਸ਼ ਦੰਸਣਾ ਕਿ ਮਰੀ ਤਬੀਅਤ ਇਸ ਕਿੱਤ ਨੂੰ 
ਸਿਰੇ ਚਾੜ੍ਨ ਤੇ ਚੜਾਉਣ ਦੇ ਫਿਕਰ ਵਿਚ ਹੈ ਅਸਚਰਜ ਨਹੀਂ: ਪਰ ਗੁਰੁ ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਰਯਾਦਾ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ ਸੁਭਾਵ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਨਹੀਂ 
ਜਾਪਦਾ । ਜਦ ਦੇਖੀਏ ਇਨ੍ਹਾਂ ਪਦਾਂ ਵਲ "ਰਖੁ. ਕਰਿ. ਦੇਖਿ. ਲੈ ਚਲੁ. ਸੁਣਿ. ਬੰਨੁ ਬੀਆ' ਇਤਯਾਦਿਕ 
ਪਦ ਸਾਰੇ ਲੇਟ ਲਕਾਰ (ਸੀਗ਼ਾ ਅਮਰ=ਹੁਕਮੀ) ਵਿਚ ਹਨ, ਅਉਂ ਆਪ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੂ ਹੁਕਮ, ਨਾ 
ਨੁੰਰਦ / ਛੱਚ ਚਾ ਓਨੇ ਉ ਹਿਰਾ_ ਕਰ ਬਾਰੀ 38 ਉਚਰਾਂ ਦੇ ਬੁਨਿਲ ਅਹੇਬੂਨਾ ਨਹੀ । ਚੇਨ 
ਦੇਖੋ ਕਿ ਦੋ ਵੇਰੀ ਅਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਪਸ਼ਟ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ “ਮਨ ! ਹਸੁ' ਕਿਹਾ 


ਹੇ 
ਅਪੰਣ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਕਹਿ ਰਰੇ ਹਨ. ਹਸ ਵਗਦੀ ਐਲ ਚ ਮਰ ਦੀ $ 
ਕਿਹਾ ਹੈ, ਯਥਾ:-- 


ਬਾਬਾ ਮਨੁ ਮਤਵਾਰੇ ਨਾਮ ਰਸੁ ਪੀਵੇ.... | | [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩੮] 
ਪਾਂਧ ਪ੍ਰਤੀ ਬਾਬਾ ਕਿਹਾ ਹੋ । ਯਥਾ:-- 
ਬਾਬਾ ਏਹੁ ਲਖਾ ਲਿਖਿ ਜਾਣੁ 1 | (ਸਿਰ ਰਾਗੁ ਮਹਲਾ ੧-੬1 


ਬਾਬਾ ਪਦ ਗੋਰਖ ਵਾਸਤ, ਯਥਾ;- 
ਬਾਬਾ ਗੋਰਖੁ ਜਾਗੇ । | [ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੧-੪੧ 

ਬਾਬਾ ਪਦ ਅਪਣ ਆਪ ਵਾਸਤ ਬੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਹੇ ਮਰ ਆਪ ! ਯਥਾ:-- 

ਹਉਂ ਖਰੀ ਦੁਹਲੀ ਹੋਈ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਮਰੀ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੇ ਕਈ । । 

[ਗਉੜੀ ਚਤੀ ਮ: ੧੮੧੩੧ 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਬਾਬਾ” ਪਦ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨ ਇਕ ਸੰਬੋਧਨ ਵਰਤਿਆ ਰੰ, 

ਜਿਸ ਵਿਚ ਅਗਲ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਯੂਨਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਨਾ ਭਾਸ | ਯਬਾਂ:-- 
ਬਾਬਾ ਜਗੁ ਫਾਥਾ ਮਹਾ ਜਾਲਿ । | (ਮਾਰੂ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟ: ੨] 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਾਉਪਦਾ- ੨] (੩੬੧੧) [ਸਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੯੬ 


ਬਾਬਾ ਮਾਇਆ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਇ | । [ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾ ੧; ਅਸਟ:-੧੨ 

ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਦੇ ਵਰੀ 'ਮਨ' ਸੰਬੋਧਨ ਰਣ `ਤ ਬਾਬਾ ਪਦ ਬੀ ਅਪਣ 
ਮਨ ਦਾ ਸਬੋਧਨ ਹੈ: ਹ ਮਰ ਆਪ ! 

ਫਿਰ ਕੀਹ ਸਾਖੀਆਂ ਦਾਨਿਆਂ ਦ ਕਥਨ ਗ਼ਲਤ ਹਨ ? 

ਨਹੀਂ. ਇਹ ਭਾਵ ਨਹੀਂ, ਗਲ ਐਉਂ ਹੋਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਕਿ ਪਿਤਾ ਜੀ ਵਲ ੪ ਕਿਤਿਆ 
ਦੀ ਪ੍ਰਨਾ ਹਈ ਹੈ, ਆਪ ਜੀ ਨ ਉੱਤਰ ਵਿਚ ਅਪਣ ਪਰਮਾਰਥ ਆਦਰਸ਼ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕੀਤਾ 
ਹੈ. ਉਹ ਗੁਫਤਗੂ ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਵਾਰਤਾ ਵਿਚ ਆਮ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਵਾਂਡੂ ਹੋਈ ਹੈ । ਉਸ ਗੁਫਤਗੂ 

ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਫੇਰ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਤੇ ਸਰਬ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ ਆਸ਼ਯ ਨਾਲ 

ਦਮ ਬਰੀ ਜ਼ ਦ ਓਸ ਅੱ ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਰੀ ਬਾਣੀ. ਅਪਣ ਸਾਰ ਆਸ਼ਯ ਤ ਉਪਦਸ਼ ਅਪਣੀ 
ਕਵਿਤਾ ਵਿਚ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤ ਹਨ | ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਤੋਂ ਇਹ ਗਲ ਸਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੇ । 
ਕਿ ਸਖਸੀ ਗਲ ਬਾਤ ਨੂੰ ਆਪ ਕਈ ਵਰ ਸਰਬ ਕਾਲੀ ਤ ਸਰਬ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਢੰਗ ਵਿਚ 
ਉਚਾਰਕ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਵਿਚ ਰਚਕ ਸਾਡ ਤਕ ਅਪੜਨ ਲਈ ਕਲਮ ਬੰਦ ਕਰ ਦੰਦ ਸਨ. ਜਿਵ 
ਦਖਣੀ ਓਅੰਕਾਰ ਤੇ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ ਆਦਿ ਬਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਸਪਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਰੋਈ ਸਾਖੀ ਤ 
ਕਿੰਤੂ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਹੋਈ ਗੁਫਤਗੂ ਤ ਉਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿੱਤੁਕਤਾ ਸਮਝਣੀ ਸੁਖਦਾਈ 
ਜਾਪਦੀ ਹੈ ! ਕਿ ਬਾਬਲ ਤੇ ਬੇਟ ਦੀ ਜੋ ਗੁਫਤਗੂ ਹੋਈ ਹੈ ਸੋ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਰੋ; ਪਰ 
ਗੁਫਤਗੂ ਵਾਰਤਕ ਢੰਗ ਵਿਚ ਪਹਿਲੇਂ ਹੋਈ ਹੈ ਤ ਸ਼ਬਦ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕਾਵਕ ਰਚਨਾ ਮਗਰੇਂ ਹਈ 
ਹ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਗੁਫ਼ਤਗੂ ਦਾ ਭਾਵ ਆ ਗਿਆ ਹੈ । ਅਗੇ ਗ਼ਾਲਬਨ ਵਾਰਤਕ ਗੁਫਤਗੁ ਖ਼ਤਮ 
ਹੁੰਦ ਹੀ ਅਪੰਣ ਕਾਵਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਅਪਨੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧ ਕਰਕ ਲਿਖ ਲਈ ਹੈ. ਜੋ ਸਰਬ ਕਾਲੀ 
ਤੇ ਸਰਬ ਲਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਰੂਪ ਸਾਡੇ ਤਕ ਅੱਪੜੀ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਹਾਲੀ--(ਸੰਸ. ਹਲ=ਜ਼ਿਮੀਂ ਖੋਦਣ ਦਾ ਸੰਦ । ਪੰ: ਹਲ] ਜੋ ਹਲ ਵਾਹ ਸ 
ਹਾਲੀ । ਮਨ ਨੂੰ ਹਾਲੀ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਨਘੜ ਅਨਸਿਖਯਤ ਮਨ ਨੂ, ਮਨ ਹੀ ਸੁਸਿਖਯਤ ਕਰਦਾ 
ਤ ਸੁਭ ਗੁਣਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ | 

ਕਿਰਸਾਣੀ--[ਸੰਸ:. ਕ੍ਰਿਖਿ ਤੋਂ ਕ੍ਰਿਖਾਣ: ਪਾਰਾ: ਤੇ ਹਿੰਦੀ, ਕਿਸਾਨ । ਪੁ: ਪੰਜਾ: ਕਿਰਸਾਣ] 
ਖਤੀ ਬਾੜੀ ਕਾ ਕੰਮ | ਸਰਮੁ--[ਫ਼ਾ:, ਸ਼ਰਮ) ਲਾਜ, ਲਜਯਾ, ਪਾਣੀ ਨੂ ਸ਼ਰਮ ਤਾਂ ਕਿਹਾ 
ਕਿ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਜੀਵ ਨੁੰ ਸਰਮ ਆਵੇ ਕਿ ਮੈਂ ਇਨਸਾਨ ਹੋਕੇ ਐਸੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮ ਕਰਾਂ 
ਸਰਮ ਹੈ ਮੈਨੂੰ । ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਬੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਤ੍ਰਿਖੀ ਸ਼ਰਮ ਆਵੇ ਤਾਂ 
ਮੁੜ੍ਕਾ ਮੁੜ੍ਕਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਬੋਲਦੇ ਬੀ ਹਨ--ਮੈਨੂੰ ਐਨੀ ਸ਼ਰਮ ਆਈ ਕਿ ਮੈਂ ਪਾਣੀ ਪਾਣੀ ਹੇ 
ਗਿਆ | 

ਖਤੁ-- (ਸੰਸ:. ਕੁਖਤ੍=ਖਤ] ਧਰਤੀ ਦਾ ਕੋਈ ਹਿੱਸਾ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਕਰਕੇ ਕੁਛ ਬੀਜਿਆ 
ਸਿੰਜਿਆ ਤੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ । ਇਸ ਵਿਚ ਜੋ ਮਾੜ ਤੀਲੇ ਆਦਿ ਉੱਗਣ ਉਹ ਕੱਢ 
ਜਾਣ | ਮਨ ਵਿਚ ਮਾੜੇ ਸੰਕਲਪ ਆਦਿ ਉਠਦੇ ਹਨ, ਮਨ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਓਹ 
ਹਨ | ਤਨ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਏਥੇ 'ਜੀਉਂਦ ਤਨ” ਦੀ ਹੈ । 

ਨਾਮ ਨੂੰ ਬੀਜ ਕਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਮੂਲ ਵਸਤੂ ਇਹ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੀ ਫਸਲ ਤਿਆਰ ਕਰਨੀ ਹੈ. 
ਜਿਵੇਂ ਖਤੀ ਵਿਚ ਬੀਜ ਮੂਲ ਵਸਤੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਸੁਹਾਗਾ--ਉਹ ਲੰਮਾ ਭਾਰਾ ਲੱਕੜੀ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਜੋ ਬੀਜ ਬੀਜਕ ਖਤ ਵਿਚ ਫਰਦ -ਹਨ 
ਕਿ ਬੀਜ ਗੱਡ ਜਾਵੇ ਤੇ ਜਦ ਫੁੱਟੇ ਤਾਂ ਜੜ੍ਹ ਪੱਕੀ ਰਹੇ । ਦੂਜਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਚਿੜੀਆਂ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨] (੩੬੧੨) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੬ 
ਬੀਜ ਨਾ ਖਾ ਜਾਣ । ਤੀਜ ਖਤ ਵਿਚ ਜੋ ਮੋਟੇ ਬੱਲ ਮਿੱਟੀ ਦ ਰਹਿ ਗਏ ਹਨ. ਫਿੱਸ ਜਾਣ ਤ 
ਮਿੰਟੀ ਹਕ ਵਿਛ ਜਾਣ | ਖਤ ਪੱਧਰਾ ਹੋ ਜਾਏ । 
ਹਨ `ਤ ਸਿੱਧ ਪਧਰ ਹੁਦ ਹਨ । ਅਤੀਵ ਖਤੀ ਲਈ ਗਰੀਬੀ ਵੇਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨਮਤਾ ਦੀ ਹੋ | 

ਭਾਉਂ-[ਸੰਸ:, ਭਾਵ:) ਸਰਧਾ. ਪ੍ਰੇਮ | 

ਕਰਮ--[ਫਾ:.] ਮਹਰ, ਫਜ਼ਲ । (ਅ) ਦਾਨ ਐਉਂ ਬੀ ਲਾਉਂਦ ਹਨ:--ਭਾਉ=ਪੁਮ- ਕਰਮ- 
ਕਮ । ਪ੍ਰਮ ਦ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਨਾਮ ਦਾ ਬੀਜ ਉਗਗਾ । 

ਸ਼ਾਬਾ--[ਫਾ:. ਬਾਬਾ=] ਪਿਤਾ. ਦਾਦਾ. ਨਾਨਾ. ਸਰਦਾਰ. ਫਕੀਰ । ਪਯਾਰ ਨਾਲ ਬੰਚ 
ਬੀ ਬਾਬਾ ਕਹਿਦ ਹਨ | ਆਮ ਸਬੋਧਨ ਬੀ ਹੈ । ਹ ਭਾਈ, ਹ ਜਨ ! ਹ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ! 
ਪਿਤਾ ! ਚੇ ਭਾਈ ! ਹੇ ਮੇਰੇ ਆਪ ! ਆਦਿ । ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਅਪਣੇ ਆਪੇ ਨੂੰ ਬੀ ਬਾਬਾ ਕਿਹਾ 
ਹੈ । ਯਥਾ:-- 

ਹਉਂ ਖਰੀ ਦੁਹਲੀ ਹੋਈ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਮਰੀ ਬਾਤ ਨ ਪੁਛੋ ਕੋਈ | | 

(ਗਉੜੀ ਚਤੀ ਮਹਲਾ ੧-੧੩] 

ਹਾਣੁ--(ਸਸ: ਹਾਨਂ ਜਾਂ ਹਾਨਿ:] ਹੀਨ ਹੋਣ ਵਾਲੀ | ਘਟਦੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ । ਹਟ ਨੂੰ ਹੀਣ 
ਹੁੰਦੀ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਤਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਰੋਜ਼ ਸੌਦਾ ਵਿਕਣ ਨਾਲ ਮਾਲ ਹੱਟ ਦਾ ਘਟਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 
ਦੁਕਾਨਦਾਰ ਫਰ ਉਸ ਨੁੰ ਸੇਦਾ ਲਿਆ ਲਿਆ ਭਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । ਸੋ ਅੰਦਰਲੀ ਦੁਕਾਨਦਾਰੀ ਵਾਲਾ 
ਉਮਰਾ ਦੇ ਦਿਨ ਘਟਦੇ ਲਖਦਾ ਤ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਕੀਰਤਨ ਤ ਸਭ ਕਰਮਾਂ ਨਾਲ ਅਪਣੀ ਆਰਜਾ 
ਨੂੰ ਸਫਲ ਕਰਦਾ ਮਾਨੋ ਭਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਆਰਜਾਂ--[ਸੰਸ:. ਆਯੁਸ=ਜੀਵਨ ਕਾਲ] ਉਮਰਾ | 

ਵਥੁ-ਵਸਤੂ, ਸ਼ੈ. ਸੌਦਾ । ਸੁਰਤਿ ਸੋਚ--ਰੋਸ਼ ਤੇ ਵੀਚਾਰ । 

ਭਾਡਸਾਲ--[ਸੰਸ:. ਭਾਂਡਸ਼ਾਲਾ=ਭੰਡਾਰ, ਮਾਲ ਗੋਦਾਮ] ਸੋਦ ਤ ਮਾਲ ਦੇ ਭਰ ਭਾਂਡ ਰੱਖਣ 
ਦਾ ਥਾਂ । ਮਾਲ ਗਦਾਮ । ਸੁਭ ਸਚ ਨ ਸੁਭ ਸੰਕਲਪ ਕੱਠ ਕਰਨ ਹਨ. ਸੁਰਤ ਵਿਚ ਅਰਥਾਤ ਮਨ 
ਦੇ ਡੂੰਘ ਵਿਚ ਉਹਨਾਂ ਨ ਸੰਸਕਾਰ ਹੋਕੇ ਰਹਿਣਾ ਹੈ । 

ਵਣਜਾਰਿਆ--ਵਪਾਰੀਆਂ । ਭਾਵ ਹੈ ਸੋਦ ਲੈਣ ਲਈ ਵਣਜਾਰੇ ਸੰਤ ਹਨ. ਸੌਦਾ ਦੇਣ 
ਲਈ ਜਗਯਾਸੂ ਹਨ । ਲਾਹਾਂ--ਸਦਾ ਲਣ ਤ ਦਣ ਵਿਚ ਨਫ਼ਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਸੋ 
ਈਸ਼ਰ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਨਾਮ ਵਿਹਾਝਣ ਤ ਦੇਣ ਵਿਚ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 

ਸੁਣਿ ਸਾਸਤ--ਸਾਸਤੁ ਸੁਣ । ਸੇਦਾਗਰ ਜੋ ਘੋੜਿਆਂ ਦਾ ਵਪਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਦੂਰ ਨੇੜੇ 
ਦਸਾਉਰਾਂ ਦੇ ਪਤੇ ਰਖਦੇ ਹੋਰ ਥਾਂ ਦੀਆਂ ਖ਼ਬਰਾਂ ਸੁਣਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਰਹਿੰਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਕਿੱਥੋਂ ਘੋੜੇ ਖਰੀਦਣ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਵੇਚਣ ਲਈ ਲੈ ਜਾਣਾ ਲਾਰੇਵੰਦਾ ਰੈ । ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਸਤਿ ਸ਼ਾਸਤੁ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਪਿਛਲੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਪਰਮਾਰਥੀਆਂ ਦੇ ਤਜਰਬੇ ਤੇ ਖਯਾਲ ਲਿਖੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ, 
ਹਨ | 


€੧ "5੧੭ 


ਸਤੁ ਘੋੜੋੇ--ਸੱਚ ਤੇ ਇਸ ਵਰਗੇ ਸੰਤੋਖ, ਦਇਆ, ਧਰਮ ਆਦਿ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰ, 
ਕਟਾਖਯ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤੋਖ, ਦਯਾ, ਧਰਮ ਦੇ ਕੰਮ ਕਾਜ ਦਿਖਾਵੇ ਮਾਤ ਤੇ ਕਪਟ ਲਈ ਨਾ 
ਕਰ । ਸਾਰੇ ਦੈਵੀ ਗੁਣ ਸਚੀ ਮੂਚੀ ਧਾਰਨ ਕਰ, ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ 'ਸੱਚ'. ਹੈ | 

ਚਗਿਆਈਆ--ਨਕੀਆਂ. ਜੋ ਕੰਮ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਦੂਜਿਆਂ ਨਾਲ ਵਾਹ ਪੈਣ ਦੇ ਰੋਣ, ਓਹ 
ਚੰਗੇ ਹੋਣ, ਮਾੜਾ ਕੋਈ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਭਾਵ ਤੇਰੀ ਨੇਕੀ ਤੇਰੇ ਅਮਲਾਂ ਵਿਚ ਹੋਵੇ । ਫਰ ਨੇਕੀ ਜੋ 'ਫੁਰੇ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਚਉਪਦਾ- ੩] (੩੬੧੩) [ਸੇਰਠਿ- ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੯੬ 


ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਚਾ ਵਿਚ ਨਕੀ ਦਾ ਸਮਾ ਹੱਥੋਂ ਨਾ ਗੁਆ ਲੇ । ਨਕੀ ਦਾ ਮੋਕਾ ਬਿਲਾ ਜਾਣ ਤ 
ਪਹਿਲੇ ਕਰ ਲ | ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ 'ਮਤ ਮਨ ਜਾਣਹਿ ਕਲ` ਦਾ ! 

ਮਹਲੂ--ਮਹਲ (ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਰੂਪੀ) ਸੁੱਖ ਭਾਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਨਿਵਾਸ । 

ਚਾਕਰੀ--[ਫਾ:. ਚਾਕਰ] ਨੌਕਰੀ । ਨੌਕਰੀ ਜੋ ਚਿਤ ਲਾਕੇ ਨਾ ਬਜਾ ਲਿਆਂਦੀ ਜਾਵ ਤਾਂ 
ਮਾਲਕ ਅਤ ਕਢ ਦਾਂਦਾ ਹੈ । ਸੇ ਫੁਰਮਾਯਾ `ਲਾਇ ਚਿਤੁ ਕਰਿ ਚਾਕਰੀ` । 

ਅਤੀਵ ਚਾਕਰੀ ਲਈ. ਦਿਲ ਲਾਕ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੇ `ਮੰਨਿ ਨਾਮੁ` ਦਾ ਮਤਲਬ 
ਹ ਨਾਮ ਜੋ ਜਪ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝ. ਉਸ ਵਿਚ ਸਰਧਾ ਧਾਰ ਕਿ ਇਹ ਨਾਮ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਹ ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਦੇ _ਲਖਾਯਕ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਤਵੰਜੋ ਹੋਵ. ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ ਸੁਰਤ ਨਾਮੀ 
ਵਿਚ ਰੁਖ ਰੌਖ । 

ਧਾਂਵਣੀ--[ਸੰਸ:. ਧਾਵਨ) ਨੱਠਣਾ । ਧਾਵਣਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਨੱਠ ਭੱਜ ਯਾ ਦੌੜ ਭੱਜ ਹੇ । 
ਵਿਚ ਖਚਲ ਝੱਲਣੀ ਪੰਦੀ ਹੈ. ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਟਿਕਾਉ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਰੇ । ਔਤੀਵ ਚਾਕਰੀ ਲਈ 
ਬਦੀਆ ਤੇ ਮਨ ਨੂ ਰਕਣਾ ਤਤ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਬਦੀਆਂ ਵਿਚ ਪੈਣੇਂ ਬੰਨ ਬੰਨ ਰੱਖਣਾ ਇਹ ਅੱਖਾ ਕੰਮ 
ਤੇ ਮਨ ਦੀਆ ਸਰੀਰਕ ਰੁਚੀਆਂ ਤੇ ਕਾਬੂ ਪਾਉਣ ਦਾ ਪ੍ਰਯਤਨ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ । 

ਚਵਗਣ ਵਨੂ- ਚੰਗੁਣਾ ਰੰਗ । ਅਪਣੀ ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ ਨਾਮ ਰਸ ਵਿਚ' ਲੈ 
ਜਾਏਗੀ । ਉਤ ਜਦ `ਨਦਰ`= ਮਹਰ ਦਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਤੋਰ ਤ ਤੱਕਗਾ ਤਾਂ ਹੇਰ ਅਨੌਦ 
ਵਧਗਾ | ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਚਰਣ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਪਰਮਾਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਏਗਾ । 


[ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੨] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਰਠਿ ਮ: ੧ ਚਉਤੁਕ | | ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਪੁਤ ਚੰਗਾ (ਭਾਵ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ। ਹ 
' ੨ ਛੱ > । ਸਹੁਰ ਨੁੰ ਅਕਲਈਆ ਜੁਆਈ (ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਹੈ)! ਬਾਲਕ 
ਪਤਰ ਜਵਾਈ ।। ਬਾਲ ਕੰਨਿਆ | ਦੀਆਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਤੇ, ਰਾ ਨੂੰ ਤਰ 
ਵਾ 28 ਡਾਢਾ (ਪਿਆਰਾ ਲਗਦਾ ਹ: ਪਰ ਜਦ ਸਾਈਂ ਦਾ) ਹੁਕਮ 
ਕ ਬਾਪੁ ਪਿਆਰਾ ਭਾਈ ਕ ਅਤਿ | 3 ਗਿਆ (ਤਦ ਜੀਵ ਨੇ। ਘਰ ਬਾਹਰ (ਤੇ ਸਾਰੇ ਸਾਕ 
ਭਾਈ । । ਹੁਕਮੁ ਭਇਆ ਬਾਹਰੁ | ਸਨਬੰਧ) ਛਡ ਦਿੱਤ. (ਉਹ ਜੋ ਉਸ ਨ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ 
ਘਰ ਛੋਡਿਆ ਖਿਨ ਮਹਿ ਭਈ | ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਸੀ) ਛਿਨ ਵਿਚ ਪਰਾਈ ਹੋ ਗਈ । (ਅਸ; 
ਪਰਾਈ । । ਨਾਮੁ ਦਾਨੁ ਇਸਨਾਨੁ | ?ਨਮੁੱਖ ਨੇ ਨਾਂ ਨਾਮ (ਜਪਿਆ) ਨਾ ਦਾਨ (ਕੀਤਾ। ਨਾ 
ਨ ਮਨਮੁਖਿ ਤਿਤੁ ਤਨਿ ਧੂੜਿ ਇਸ਼ਨਾਨ (ਕੀਤਾ. ਹੁਣ) ਉਸ ਦੇ ਤਨ ਉਤ ਖਹ ਪੰਦੀ 

ਹ।|੧।। 

ਧੁਮਾਈਂ ।। ੧।। (ਇਹ ਦਸਾ ਮਨਮੁਖਾਂ ਦੀ ਦਖਕ ਮੰ) ਨਾਮ ਨੂੰ (ਆਪਣਾ। 
ਮਨੁ ਮਾਨਿਆ ਨਾਮੁ ਸਖਾਈ । | | ਮਿਤ ਬਣਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਮਨ ਮੰਨ ਗਿਆ (ਭਾਵ ਤਸੱਲੀ 
ਪਾਇ ਪਰਉਂ ਗੁਰਕੇ ਬਲਿਹਾਰੇ | ਪਾ ਗਿਆ ਕਿ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਨਮੁਖ਼ ਵਾਲਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ 
ਜਿਨਿ ਸਾਚੀ ਬੁਝ ਬੁਝਾਈ । | | ਹੋਵਗਾ. ਸੋ ਮੈਂ) ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਰੀ ਪੈਂਦਾ ਹਾ (ਉਸ ਤੇ। ਸਦਕ 
ਜਹਾਉ।% ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਸੱਚੀ ਸੋਝੀ ਮੈਨੂੰ ਸੁਝਾ ਦਿੱਤੀ (ਰਹਾਉ । । 


੩੦੬ 54੨ ੦1 596 


$ 9੧ 


ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- 3੩] 


ਜਗ ਸਿਉਂ ਝੂਠ ਪ੍ਰੀਤਿ ਮਨੁ 
ਬਧਿਆ ਜਨ ਸਿਉਂ ਵਾਦ 
ਰਚਾਈ | । ਮਾਇਆ ਮਗਨੁ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਮਗੁ ਜੋਹੇ ਨਾਮੁ ਨ 
ਲੇਵੈ ਮਰੇ ਬਿਖੁ ਖਾਈ । । ਗੱਧਣ 
ਸੁਰਤਿ ਨ ਆਈ । । ਰੰਗਿ ਨ 
ਰਾਤਾ ਰਸਿ ਨਹੀ ਬਧਿਆ ਮਨਮੁਖਿ 
ਪਤਿ ਗਵਾਈ । । ੨ || 


ਸਾਧ ਸਭਾ ਮਹਿ ਸਹਜੁ ਨ ਚਾਖਿਆ 
ਜਿਹਬਾ ਰਸੁ ਨਹੀ ਰਾਈ । । ਮਨੁ 
ਤਨੁ ਧਨੁ ਅਪੁਨਾ ਕਰਿ ਜਾਨਿਆ 
ਦਰ ਕੀ ਖਬਰਿ ਨ ਪਾਈ | | 


ਅਖੀ ਮੀਟਿ ਚਲਿਆ ਅੰਧਿਆਰਾ 
ਘਰੁ ਦਰੁ ਦਿਸੇ ਨ ਭਾਈ । । ਜਮ 
ਦਰਿ ਬਾਧਾ ਠਉਰ ਨ ਪਾਵੇ ਅਪੁਨਾ 
ਕੀਆ ਕਮਾਈ ।। ੩। | 


ਨਦਰਿ ਕਰ ਤਾ ਅਖੀ ਵੇਖਾ 
ਕਹਣਾ ਕਥਨੁ ਨ ਜਾਈ | । ਕਨੀ 
ਸੁਣਿ ਸੁਣਿ ਸਬਦਿ ਸਸਲਾਰਹੀ 


(੩੬੧੬) 


[ਪਹਿਲ ਅੰਕ ਵਿਚ ਦੱਸੀ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਹੁਣ ਹਰ 
ਵਰਣਨ ਕਰਦੇ ਹਨ] (ਮਨਮੁਖ ਦਾ) ਮਨ ਸਸਾਰ ਨਾਲ 
ਝੂਠੀ ਪ੍ਰੀਤ ਵਿਚ ਵਿੱਨ੍ਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. (ਪਰ ਹਰੀ ਦ) 
ਜਨਾਂ ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਪਾਈ ਰਖਦਾ ਹੇ | ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮਸਤ 
ਦਿਨ ਰਾਤ (ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੀ) ਰਾਹ ਤੱਕਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. 
ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਜਪਦਾ (ਵਿਕਾਰਾਂ ਰੂਪੀ) ਜ਼ਹਿਰ ਹੀ ਖਾਕ ਮਰਦਾ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. (ਭਾਵ) ਵਿਕਾਰ ਉਦੀਪਨ ਕਰਨ ਵਾਲ (ਵਾਕਾਂ 
ਤੇ) ਗੀਤਾਂ (ਵਿਚ) ਲਗਾ ਹੋਇਆ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਹੀ) ਪ੍ਰਮੀ 
(ਹੇ ਗਿਆ ਹੈ. ਇਉਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਝੀ ਤੱ ਸੇਖਣਾ ਰਹਿ 
ਗਿਆ | ਮਨਮੁਖ ਈਸੂਰ ਪ੍ਰਮ ਵਿਚ ਰੰਗਿਆ ਨਾ ਗਿਆ, 
(ਨਾਮ) ਰਸ ਵਿਚ (ਕਦ) ਮਗਨ ਨਾ ਹੋਇਆ, ਮਨਮੁਖ 
ਨੇ (ਐਉਂ ਦਰਗਾਹ ਦੀ) ਪਤ ਗੁਆ ਲਈ ਰੋ । 1੨1। 
[ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਹੀ ਪਕਰਣ ਜਾਰੀ ਹੈ, ਹੁਣ ਉਸ ਦੀ ਇਥੋਂ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਦੌਸਦ ਹੋਏ ਅੰਗ ਜਾਕ ਉਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਬੀ 


[ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੬ 


ਦੱਸਦੇ ਹਨ] (ਮਨਮੁਖ ਨ ਕਦੇ) ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿਚ (ਬੈਠਕ) 


ਸਹਿਜ (ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਸੁਖ) ਨਹੀਂ ਚੱਖਿਆ, (ਉਸ ਦੀ) 
ਜਿਹਬਾ ਨੂੰ (ਉੱਚ) ਰਸ ਦਾ ਰਤਾ ਜਿੰਨਾ ਵੀ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ । (ਉਸ ਨ) ਮਨ ਤਨ ਤ ਧਨ (ਸਾਰੀ ਉਮਰਾ) ਆਪਣਾ 
ਕਰਕ ਹੀ ਜਾਣੀ ਰਖਿਆ, (ਭਾਵ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤਿਨਾਂ ਦੀ ਅਪਣਤ 
ਦੀ ਸੋਝੀ ਤਾਂ ਰਹੀ, ਪਰ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਦੇ) ਦਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਨਾ 
ਪਈ । (ਭਾਵ ਇਹ ਕਿ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਅੰਗ ਮੌਤ ਰੈ. ਦਰਗਾਹ 
ਚੱਲਣਾ ਹੈ, ਓਥੋਂ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਕਰਣੀ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਓਥੋਂ 
ਦਾ ਸੁੱਖ ਸਦੇਵੀ ਹੋ) | ਇਉਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟਕ (ਭਾਵ ਮਰਕ 
ਜਦ) ਤੁਰ ਪਿਆ (ਤਾਂ) ਹਨਰਾ ਛਾ ਗਿਆ (ਜੋ ਹਨਰਾ 
ਕਿ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਦਰ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵਲ ਛਾਇਆ ਰਿਹਾ ਸੀ. 
ਹੁਣ ਛਡ ਹੋਏ) ਘਰ ਬਾਰ ਤ ਭਾਈ (ਬੰਦ) ਬੀ ਨਹੀਂ ਦਿਸਣ 
ਦੰਦਾ. (ਸਗੇਂ) ਜਮ ਦ ਦੁਆਰ ਬੱਧਾ ਜਾਕ (ਨਾ ਲਕ) ਨਾ 


(ਪਰਲਕ ਵਿਚ ਕਈ ਟਿਕਾਉ ਦਾ) ਟਿਕਾਣਾ ਲੱਭਦਾ ਹੈ. 


(ਇਹ ਫਲ) ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਹੈ” ।।੩।। 
[ਹੁਣ ਚੌਥ ਅਕ ਵਿਚ ਰਹਾਉ ਵਾਲ ਉਚਾਰ ਵਾਕਾਂ ਦੀ 
ਵਧਰ ਵਯਾਖਯਾ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਤ ਅਤਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ 'ਗ਼ੁਰੂ 
ਵਿਣੁ' ਆਖਕ ਸਿੰਧਾਂਤ ਕਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ । (ਜੇ ਸਾਈਂ! 
ਮਹਰ ਕਰ ਤਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ (ਗੁਰੂ ਨੂ) ਵਖਾਂ (ਨਦਰ ਕਹਿਣ 
ਦੇ ਸਿਵਾ ਹੋਰ ਕੁਛ) ਕਥਨ ਕਿਹਾ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ | (ਉਸ 
ਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਕਨਾਂ ਨਾਲ ਸੁਣ ਸੁਣਕ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਿਫਤ 


ਜੋ ਆਪਣੀ (ਮਾੜੀ) ਕੀਤੀ ਹੁਣ ਕੰਮ ਆ ਰਹੀ ਯਾ ਫਲਦੀ ਰਹੀ ਹੈ । ਕਮਾਈ =ਕਮ-ਆਈ= ਕਮ ਆਈ ਹੈ । 
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ਅਮਿਤੁ ਰਿਦੇ ਵਸਾਈ | | ਨਿਰਭਉ ਸਲਾਹ ਕਰਾਂ (ਤ ਨਾਮ) ਅਮਿਤ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵਸਾ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਨਿਰਵੈਰ ਪਰਨ ਜੋਤਿ | ਲਵਾਂ । (ਇਉਂ ਕਰਦਿਆਂ) ਨਿਰਭਉ ਤ ਨਿਰਵੈਰ ਨਿਰਕਾਰ 
ਸਮਾਈ । । ਨਾਨਕ ਗਰ ਵਿਣ ਨੂੰ (ਸਾਰ ਸਮਾਈ=) ਪੂਰਨ ਹੋ ਰਹੀ ਜੋਤ (ਦ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਚ ₹. |] ਲਖਿ ਲਵਾਂ) | ਹ ਨਾਨਕ ! ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਭਰਮ ਦੂਰ ਨਹੀਂ 
ਭਰਮੁ ਨ ਭਾਰੀ ਸਚਿ ਨਾਮਿ ਹੁੰਦਾ (ਤੇ ਭਰਮ ਦੂਰ ਹੋਕ ਪੂਰਨ ਜੋਤਿ ਸਮਾਈ ਦੀ ਲੱਖਤਾ 
ਵਡਿਆਈ । । ੪ । । ੩ । । । ਦੀ) ਵਡਿਆਈ ਸੱਚੇ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ (ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਭਾਵ 
ਗੁਰੂ ਤ ਗੁਰੂ ਦ ਦਿੱਤ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਸਦਗਤੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹ)।1੪11] 
ਵ-ਾਖ-ਯੀਾਂ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅੰਕ ੧-੨ ਤ ਤੀਸਰ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ 
ਕਈ ਦਸੀਆ ਹਨ | ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਤਾ ਛੱਡਕ ਤ ਗੁਰਮੁਖਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਦੰਸੀ 
ਹੇ | ਇਸ ਜਾਚ ਦਾ ਵਿਸਸ ਵਰਣਨ ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਹੈ । 
ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਪਰਸਪਰ ਸਾਕਾਬੰਦੀ ਦੇ ਮੋਹ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ, ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਗਨ 
ਹਇਆ ਪਰਮਾਰਥ ਵਲ ਰੁਖ ਨਹੀਂ ਪੰਦਾ, ਤ ਜੀਵਨ ਮਹ ਮਾਯਾ ਦੀ ਮਗਨਤਾ ਵਿਚ ਸਾਈ ਵਲ 
ਬਮੁਖ ਰਹਿਕ ਅਜਾਈਂ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਹੋਰ ਵਧਰ ਮਾੜੀ ਅਵਸਥਾ ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਜਿਸ ਵਿਚ 
ਜੀਵ ਨਾ ਨਿਰਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਗ਼ਾਫਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਸਗੇ ਮਾੜ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਮਾਈ 
ਹਈ ਦਲਤ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਭਗਾਂ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕ ਵਿਕਾਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਸ ਤੰ ਹਰ ਮਾੜੀ ਅਵਸਥਾ 
ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਇਹ ਦੌਸੀ ਰੈ ਕਿ ਓਹ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਪਿਆਰ ਯਾ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨਾਲ ਵੇਰ ਭਾਵ 
ਰੱਖਦਾ ਤੇ ਝਗੜ ਪਾ ਲੈਦਾ ਹੈ । ਏਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣਾ ਜਨਮ ਵੰਵਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ | 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖ ਦੀ ਤੀਸਰੀ ਹਾਲਤ, ਅਰਥਾਤ ਸਤਿਸਗ ਵਲੋਂ ਬਮੁਖ ਰਹਿਣ ਦੀ 
ਮੂਰਖਤਾ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹੋਏ ਓਸ ਦਾ ਫਲ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਹ ਦਰਗਾਹ ਜਾਕ ਖੁਆਰ ਹੁਦਾ 
ਰੁ | 
ਕਿਉਂ ਮਨਮੁਖ ਦ ਤਿੰਨ ਅੰਕ ਕੱਠ ਨਹੀਂ ਲਿਖ ਤ ਪਹਿਲ ਅਕ ਦ ਬਾਦ ਰਹਾਉ ਦਿਤਾ. 
ਜਿਸ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦਾ ਇਲਾਜ ਦੱਸਿਆ ਤ ਅਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਓਸ ਇਲਾਜ ਦਾ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਵਰਣਨ 
ਕੀਤਾ? ਇਸ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਇਹ ਹੋ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਕੀਰਤਨ ਵਿਚ ਗਾਏ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤ ਹਰ ਅੰਕ ਦ 
ਬਾਦ ਰਹਾਉ ਦੀਆਂ ਤੁਕਾਂ ਗਾਵੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ | ਸੋ ਹਰ ਅਕ ਵਿਚ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਅਵਸਥਾ 
ਸੁਣਦਿਆਂ ਉਸ ਦ ਦੁਰ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਜਾਣਨ ਨੂੰ ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੇ ਜੋ ਰਹਾਉ ਦਾ ਗਾਯਨ 
ਦੇਸ ਦੰਦਾ ਹੈ । ਇਸੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਮਨਮੁਖਤਾ ਦੀ ਦੂਸਰੀ ਅਵਸਥਾ ਅੰਕ ਦੋ ਵਿਚ ਸੂਣਕ ਫੇਰ ਉਪਰਾਲਾ 
ਸੁਣਨ ਨੂੰ ਜੀ ਕਰਦਾ ਹੈ. ਤਦ ਰਹਾਉ ਦਾ ਗਾਯਨ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | ਇਸੀ ਤਰਾਂ ਅੰਕ ੩ ਦ ਮਗਰੋਂ 
ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਏ | 
ਅੰਕ ਚਾਰ ਵਿਚ ਇਸ ਉਪਰਾਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਵਰਵਾ ਹੈ. ਜੋ ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਿੰਧਾਂਤਕ ਉਪਦਸ 
ਹ ਜੋ ਅਤ ਵਿਚ ਹੀ ਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ. ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਦ ਬੀ ਰਹਾਉ ਦਾ ਫਰ ਗਾਯਨ ਹੋਣਾ ਹੈ. 
ਜਿਸ ਨ ਇਸ ਆਪਣ ਸੌਖਪ ਰੂਪ ਵਿਚ ਕੰਠ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੋ ਤ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ਼ ਦਾ 'ਭਾਵ-ਅਰਥ` 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਛਕੜ ਸੁਣਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਬੈਠ ਜਾਏਗਾ | 
ਚਕਿਤਸਕ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਅਉਂ ਕਹਿ ਸਕੀਦਾ ਹੈ ਅੰਕ ੧-੨-੩ ਵਿਚ ਬੀਮਾਰੀ. ਉਸ ਦਾ 
ਰੂਪ ਉਸ ਦਾ ਅਤਮ ਫਲ ਦੱਸ ਹਨ, ਰਹਾਉ ਤ ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਉਸ ਦ ਇਲਾਜ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ | 


ਨਿਰੁਕ੍ਰ--ਨੀਕਾ--(ਹਿੰ:. ਨੀਕਾ । ਫਾ:. ਨਕ; ਚੰਗਾ । ਏਥ ਭਾਵ ਚੰਗਾ ਲਗਣਾ ਯਾ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- 8] (੩੬੧੬) (ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੬ 


ਪਿਆਰਾ | ___ਸਸੂਰੈ--[ਸੰਸ:. ਸ਼ੂਸ਼ੂਰ: । ਪ੍ਰਾ: ਸਸੂਰ ! ਫਾ:. ਖ਼ੁਸੂਰ=ਸਹੁਰਾ] ਸਹੁਰੇ ਨੂੰ | 
ਚਤੁਰੂ--[ਸੰਸ:. ਚਤੁਰ] ਬੁਧਿਮਾਨ । ਸਿਆਣਾ । ਜਵਾਈ ਚਤੁਰ' ਕਿਉਂ ਸਹੁਰ ਨੂ ਚੰਗਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ ? ਕਿ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਕਾਕੀ ਅਰਥਾਤ ਆਪਣੀ ਵਹੁਟੀ ਦੀ ਰਖਯਾ ਭਲੀ ਭਾਂਤ ਕਰ 
ਸਕਗਾ | 
ਬਾਲ ਕੰਨਿਆ--[ਸੰਸ:. ਬਾਲਕ:. ਕੰਨਯਾ] ਬੱਚਿਆਂ (ਤੇ) ਕੁੜੀਆਂ ਨੂੰ । “ਮੁੰਡਿਆਂ ਕੁੜੀਆਂ 
` ਜਿਵੱ ਬੋਲੀਦਾ ਹੈ | ਬਾਪੁ--[ਹਿ:,। ਪਿਤਾ । 
ਅਤਿ--[ਸੰਸ:.] ਬਹੁਤ । ਭਾਵ ਹੈ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰਾ । 
ਬਾਹਰੂ ਘਰੁ--ਘਰ ਬਾਹਰ । ਘਰ ਬਾਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਹੈ । 
ਧੁਮਾਈ--[ਸੰਸ:. ਧੂਮ:=ਧੂਆਂ] ਧੂਏਂ ਵਾਂਝੂ ਫੈਲਾ ਦਿੱਤੀ ! ਉਡਾਈ. ਧੂੜ ਧੁਮਾਈ. ਧੂੜ ਉਡਾ 
ਦਿੱਤੀ । ਬਧਿਆ-ਵਿਨ੍ਆ. ਭਾਵ ਝੁਠੀ ਪੀਤ ਵਿਚ ਮਨ ਖਚਿਤ ਰੋ ਗਿਆ । 
ਅਹਿਨਿਸਿ-ਦਿਨੇ ਰਾਤ । 
ਮਗੂ ਜੋਹੇ--ਰਸਤਾ ਵਖਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਸੋਚਦਾ ਹੈ । 
ਬਿਖੁ--[ਸੰਸ:, ਵਿਖ਼] ਜ਼ਹਿਰ. ਵਿਹੁ । __ ਗੰਧਣ--[ਸੰਸ:. ਗੰਧ: । ਫਾ:. ਗੰਦਾ । ਪੰ:. 
ਗੰਦ] ਪਦ ਗੰਧ ਵਰਤੀਂਦਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਗੰਦ ਦ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ । ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ | ਯਥਾ:-- 
ਜਿਤੁ ਦਿਨਿ ਕਿਛੁ ਨ ਹੋਵਈ 
ਤਿਤੁ ਦਿਨਿ ਬੋਲਨਿ ਗੰਧੁ | । [ਰਾਮਕਲੀ ਵਾਰ ਮਹਲਾ ੫-੫] 
ਗੰਧਣ ਵੈਣਿ--ਗੰਦੇ ਬੈਨ. ਗੰਦੇ ਬਚਨ, ਗੰਦੇ ਗੀਤ ! ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿਚ ਹੋਰਥ ਬੀ ਆਯਾ ਹੈ:-- 
ਰ੍ ਗੰਧਣ ਵੈਣ ਸੁਣਹਿ ਉਰਝਾਵਹਿ । | [ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੫-੧੨੫) 
ਮੁਰਾਦ ਹੋ ਕਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਵਿਚ ਪ੍ਰਨ ਵਾਲ. ਕਾਮਾਦਿ ਉਦੀਪਨ ਕਰਨ ਵਾਲ ਗੀਤ ਤ ਗੱਲਾਂ 
ਸੁਣਦਾ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਯਾ ਉਹਨਾਂ ਬਚਨਾਂ ਦਾ ਹਿਤ ਕਰਨੇ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 
ਵਿਸ਼ਸ਼--ਪੂਰਬ ਵਲ ਸੁਨਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿਚ ਗੰਧਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸੋਨ ਨੂੰ । ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਨ ਵਿਚ "ਗੰਧ” ਕੀਮਤ ਹੁੰਦੀ ਚੋ ਪਰ ਗੰਧਿ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । ਜੈਸਾ ਕਿ ਕਿਸ ਕਵੀ ਨ ਬੀ ਕਿਹਾ 
ਹੈ:-- 


੫੭੧ ੭ 


ਇਹ ਦੋਨੇ ਕਤ ਪਾਈਅ ਸਨ ਔਰ ਸੁਗਧਿ | 
ਇਸ ਤੇ ਏਹ ਅਰਥ ਬੀ ਲਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 'ਸੇਨ ਦੀਆ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪੁਮੀ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ”' । 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-8] 


ਪਾ ਫੂਥਲ -- ਧਰਤੀ ਪਰ ਪ੍ਕਰਿਤੀ ਯਾ ਮਾਦਾ ਦਾ ਖਲ ਦਿਖਾ ਕੇ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਕਰਤਾਰਤਾ 


ਪ੍ਭੂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਰੋਈ ਦੱਸਦੇ ਹਨ, ਫਰ ਉਸ ਕੀਤੀ ਹਈ ਅਨਕਤਾ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਈਕਤ੍ਰ ਵਾਲਾ 
ਰੂਪ ਵਯਾਪ ਰਿਹਾ ਦੰਸਕੇ ਉਸ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ । ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ 
ਅਰਦਾਸ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਨਮੁਖ ਉਚਾਰਣ ਹੈ । 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਦੁਤਕੇ | | 
ਪੁੜਡ ਧਰਤੀ ਪੁੜ ਪਾਣੀ ਆਸਣੁ (ਇਕ) ਚਉਬਾਰਾ (ਹੇ ਜਿਸਦੀਆਂ ਚਾਰ ਬਾਰੀਆਂ) ਚਾਰ ਕੁੰਟਾਂ 


ਮੱ ਗਧ ਪਦ ਨੂੰ ਸੁ ਲਗ ਤਾਂ ਸੁਗੱਧ ਬਣਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੇ ਗੰਧ-ਟ' = ਨਿਸ਼ੇਧ ਵਾਚਕ ਕੀਤਾ ਤਾਂ 'ਗੰਧ ਮਾੜੀ' ਅਰਬਾਤ 
ਦੁਰਗੋਧ ਅਰਥ ਹੋਇਆ । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਚਉਪਦਾ- ੪੩] 
ਚਾਰਿ ਕੁਟ ਚਉਬਾਰਾ । | ਸਗਲ 
ਭਵਣ ਕੀ ਮੂਰਤਿ ਏਕਾ ਮੁਖਿ ਤਰੈ 
ਟਕਸਾਲਾ ।। ੧। | 


ਮਰ ਸਾਹਿਬਾ ਤੇਰ ਚੋਜ 
ਵਿਡਾਣਾ | । ਜਲਿ ਥਲਿ 
ਮਹੀਅਲਿ ਭਰਿ ਪੁਰਿ ਲੀਣਾ ਆਪ 
ਸਰਬ ਸਮਾਣਾ | | ਰਹਾਉ । | 
ਜਹ ਜਹ ਦਖਾ ਤਹ ਜੋਤਿ ਤੁਮਾਰੀ 
ਤਰਾ ਰੂਪੁ ਕਿਨਹਾ ।। ਇਕਤੁ ਰੂਪਿ 
ਫਿਰਹਿ ਪਰਛਨਾ ਕੋਇ ਨ ਕਿਸ 
ਹੀ ਜੇਹਾ || ੨।। 

ਤਰ ਕੀਤ ਜੰਤਾ । । ਏਕੁ ਪੁਰਬੁ 
ਮ ਤਰਾ ਦੇਖਿਆ ਤੂ ਸਭਨਾ ਮਾਹਿ 
ਰਵਤਾ | । ੩ । | 


ਤਰ ਗੁਣ ਬਹੁਤ ਮੋ ਏਕ ਨ 
ਜਾਣਿਆ ਮੋ ਮੂਰਖ ਕਿਛੁ 
ਦੀਜ । । ਪ੍ਰਣਵਤਿ ਨਾਨਕ ਸੁਣਿ 
ਮਰ ਸਾਹਿਬਾ ਡੁਬਦਾ ਪਥਰੁ 
ਲੀਜੈ ੪1੪11 


(੩੬੧੭) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੬ 


(ਦਿਸ਼ਾ) ਹਨ. (ਇਸ ਚਉਂਬਾਰ ਦੀ ਉਪਰਲੀ) ਛਤ ਪਾਣੀ 
ਦੀ ਹੋ, (ਇਸ ਚਉਂਬਾਰ ਦਾ ਧੁਰ ਹਠਲਾ) ਫ਼ਰਸ਼ ਧਜ਼ਤੀ 
ਹੈ: (ਇਸ ਚਉਬਾਰ ਵਿਚ) ਆਸਣ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਹੈ) | (ਚਉਬਾਰ 
ਦੇ ਹਠ ਜਹੜ) ਭਵਣ (=ਘਰ ਹਨ, ਉਨ੍ਹਾਂ) ਸਾਰਿਆਂ ਦੀ 
ਮੂਰਤਿ (ਅਰਥਾਤ ਬਣਤਰ) ਇਕੋ ਹੈ, (ਪਰ ਚਉਬਾਰ ਵਿਚ 
ਤਰਾ ਆਸਣ ਹੈ, ਜਿਸ ਤ ਤੂੰ ਬੈਠਾ ਹੈਂ) ਤਰ ਮੂਹ ਵਿਚ 
ਟਕਸਾਲ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਤਰਾ ਹੁਕਮ ਟਕਸਾਲ ਵਾਂਝੂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਘਾੜਤਾਂ ਘੜ ਰਿਹਾ ਹੈ) । । ੧ 1] 

ਹ ਮਰ ਮਾਲਕਾ ! ਤਰ ਕਉਤਕ ਅਚਰਜ ਹਨ. (ਤੂੰ) ਜਲ 
ਬਲ ਜ਼ਿਮੀਂ ਅਸਮਾਨ (ਸਭ ਵਿਚ) ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹਂ 
ਤਤ ਆਪ (ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ) ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ ਹ ਰਿਹਾ 
ਹਂ । । ਰਹਾਉ | | 


ਤੇਰਾ ਰੂਪ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਚੈ ਇੰ ਪੂ ,ਚਖਂ (ਸਾਧ 
ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ) ਤੂੰ ਭਿੰਨ ਭਿੰਨ ਹੋਇਆ ਫਿਰਦਾ 
ਹੈਂ (ਫੇਰ ਸੂਰਤ ਵਿਚ) ਕੱਈ ਕਿਸ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ | | ੨ |। 

(ਸਾਰ ਜੀਵ) ਜੰਤੂ ਤਰ ਰਚ ਹੋ ਹਨ (ਚਾਹ ਓਹ) ਅੰਡਿਆਂ 
ਤ. (ਚਾਹ ਓਹ) ਜੋਰ ਤੋਂ, (ਚਾਹ ਓਹ) ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ. (ਚਾਹ 
ਓਹ) ਪਸੀਨੇ ਤੋਂ (ਯਾ ਆਪਣ ਆਪ ਤੋਂ ਕਾਟਜ”) ਪਦਾ 
ਹੋਏ ਹਨ | (ਪਰ) ਇਕ ਤਰੀ ਖੂਬੀ ਮੈਂ ਦੇਖੀ ਹੋ, ਤੂੰ ਸਭ 
ਵਿਚ ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈਂ | । ੩ || 

(ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਤਰੇ ਗੁਣ ਬਹੁਤ ਹਨ. (ਪਰ) ਮੈਂ ਇਕ ਬੀ 
ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਿਆ, ਮੈ ਮੂਰਖ ਨੂੰ ਬੀ ਕੁਛ (ਆਪਣੇ ਗੁਣਾਂ 
ਦੀ ਪਛਾਣ) ਦਾਨ ਕਰੋ | ਨਾਨਕ ਬਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਰ 
ਮਰ ਸਾਹਿਬ ! ਸੁਣ, (ਮੈ ਇਕ ਭਵ ਸਾਗਰ ਵਿਚ) ਡੁਬ 
ਰਿਹਾ ਪੱਥਰ ਹਾਂ, (ਮੈਨੂੰ) ਬਚਾ ਲਓ ।।੪।।੪। | 


ਵ-ਆਾਖ-ਯਾ--ਜਿਵੇਂ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਜੀ ਦੀ ਕੁਦਰਤ 


ਵਿਚ ਹੋ ਰਹੀ ਬ੍ਹਮਡੀ ਆਰਤੀ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਖਿੱਚੀ ਹੈ ਜੋ ਅਤਿ ਰਸ ਮਯ ਤ ਵਿਸ਼ਾਲ ਭਾਵਾਂ ਵਾਲੀ 
ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਆਪਣੇ ਸਦਰ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦੁਆਰੇ ਬ੍ਹਮੰਡੀ ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਸੰਗੀਤਕਾਰਾਂ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ 
ਖਿੰਚਿਆ ਹੋ ਜੋ ਮਹਾਨ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਹੈ, `ਜਿਵੇਂ ਜਪੁਜੀ ਦੇ ਅਖੀਰਲੇ ਸ਼ਲੇਕ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉਤ 
ਹੋ ਰਹੇ ਈਸਰੀਯ ਖੇਲ ਨੂੰ ਬੜੇ ਥੋੜੇ ਪਦਾਂ ਵਿਚ ਅਸਚਰਜ ਸੁੰਦਰਤਾ ਨਾਲ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ. 
ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ ਸੰਖੇਪ ਅਖਰਾਂ ਵਿਚ ਇਸ ਧਰਤੀ ਉਤ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ 


#' ਜੇ-ਤਜ=ਨ੍ੈਮਤਜ = ਅਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ । ਜਿਥੇ ਲਗੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਮਾਈ ਵਰੀਰਾ. ਕੀੜਿਆਂ ਦੀ ਅਪਦੇ ਹਿੱਸੇ ਹੀ 
ਕਟ ਕੱਟਕੇ ਵੱਧਦੀ ਹੈ । ਨੀਉਂ ਬੀ ਕਰੀਦਾ ਹੈ ! ਸੇਵਤ-ਜ = ਜੋ ਪਸੀਨੇ ਤਾਂ ਪਦਾ ਰੇਵੇ । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਚਉਂਪਦਾ- 8] (੩੬੧੮) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੫੯੬ 


ਹ ਰਹੀ ਕਰਤਾਰਤਾ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਅੰਕਤ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਪੁੜ ਪਦ. ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਚ ਪਦ `ਪੂਟ' ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਿਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪੜ੍ਹਦਾ 
ਪਰ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਪੁੜ ਪਦ ਚੱਕੀ ਦ ਹਠਲ ਤ ਉਪਰਲ ਦੋਹਾਂ ਪੱਥਰਾਂ ਨੂੰ ਕਹਿਦ ਹਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚਕਾਰ ਦਾਣ ਆਕ ਪਿਸਦ ਹਨ । ਇਸ ਤੋਂ ਕਿਸ ਸ਼ੈ ਦ ਹਠਲ ਤਤ ਉਪਰਲੇ ਹਿੰਸ ਨੂ ਪੁੜੁ ਕਹਿ 
ਲਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੋ । ਸ ਮੁਰਾਦੀਆ ਅਰਥ. ਹੋਏ ਫਰਸ਼, ਤ ਛੱਤ । ਸ ਧਰਤੀ ਮਾਨ ਇਕ ਫਰਸ਼ 
ਹੋ ਇਸ ਫਰਸ਼ ਦ ਉਤ ਕਈ ਭਵਨ ਅਰਥਾਤ ਘਰ ਹਨ | ਭਵਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੋ ਘਰ, ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਸੁਮਾਰ 
ਘਰਾਂ ਦ ਉਪਰ ਇਕ ਚੁਬਾਰਾ ਹੈ. ਚੁਬਾਰਾ ਕਹਿੰਦ ਹਨ ਉਸ ਮਕਾਨ ਨੂੰ ਜੋ ਦੂਸਰੀ ਛੱਤ ਉਤ ਹੋਵ 
ਤ ਉਸ ਨੂੰ ਚਾਰ ਬਾਰੀਆਂ ਹੋਣ । ਘਰਾਂ ਤ ਚੁਬਾਰਿਆਂ ਉਤ ਛੱਤ ਹੋਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਸੇ ਗੁਰੂ 
ਜੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਫਰਸ਼ ਬਿਆਨ ਕਰਕ ਉਸ ਉਤ ਫਰ ਪੁਤ ਦੱਸਦ ਹਨ, ਮੁਰਾਦ ਹੇ ਦੂਸਰਾ ਫਰਸ਼ 
ਯਾ ਛੱਤ. ਇਹ ਛੱਤ ਪਾਣੀ ਦੀ ਦੌਸਦ ਹਨ. ਇਸ ਕਰਕ ਕਿ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਪਰ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਹੈ. 
ਇਸ ਵਾਯੂ ਮੰਡਲ ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਅਦ੍੍‌ਿਸ਼ ਰੂਪ ਵਿਚ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣ ਆਪ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ 
ਰੂਪ ਵਿਚ ਲਿਆਵੇ ਤਾਂ ਕੁਹੀੜ, ਬੱਦਲ. ਮੀਂਹ ਗੜ, ਬਰਫ਼ ਤੇ ਤੁਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਦਿਖਾਲਦਾ ਹੈ 
ਸੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਪਰ ਹਰ ਪਾਸੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੂੰ ਦੂਜਾ ਪੁੜ ਛੱਤ ਕਿਹਾ । ਚੁਬਾਰੇ ਨੂੰ ਚਾਰ ਬਾਰੀਆਂ 
ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ. ਇਥੇ ਚਾਰ ਅਰਥਾਤ ਚਾਰ ਦਿਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਚਾਰ ਬਾਰੀਆਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਚੁਬਾਰ ਵਿਚ ਆਸਣ 
ਦੱਸਿਆ ਹੇ । ਉਸ ਆਸਣ ਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਬਠ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ ਜਿਵੇ ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿਚ 
"ਇਹ ਜਗ ਸਚ ਕੀ ਹੈ ਕੋਠੜੀ' ਲਿਖਿਆ ਹੈ. ਤਿਵੰ ਇਥ ਚਉਬਾਰਾ ਪਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ । 

ਆਸਣ ਪੁਰ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਬੇਠਾ ਕਿਵ ਸਮਝਿਆ ? ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ 
ਵਿਚ 'ਤਰੀ` ਪਦ ਪਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਗ ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਸਿਧ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੇ 

ਇਸ ਚੁਬਾਰ ਨੂੰ ਦੂਸਰੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਉਹ ਚੁਬਾਰਾ ਦੱਸਿਆ ਜਿਸ ਵਿਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਟਕਸਾਲ 
ਹੋਵ ਤ ਟਕਸਾਲੀਆ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਆਪ ਦਿਖਲਾਇਆ ਜੋ ਭਵਨ' ਅਰਥਾਤ ਘਰਾਂ ਨੂੰ ਟਕਸਾਲ ਵਿਚ 
ਰੁਪਈਏ `ਤ ਮੋਰਾਂ, ਇਸ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਮੂਰਤਿ ਇਕ ਹੈ । ਨੱਕ, ਕੰਨ. ਅੱਖਾਂ. ਮੂਹ, 
ਮਥਾ ਹਰ ਇਕ ਦੀ ਮੂਰਤਿ ਵਿਚ ਦਹ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ. ਚਾਹ ਸੂਰਤਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਰਾ ਜ਼ਰਾ ਫਰਕ 
ਰਣ ਪਰ ਸਾਰ ਸਰੀਰਾਂ ਦੀ ਮੂਰਤ ਇਕੋ ਹੈ? । 

ਇਸ ਟਕਸਾਲ ਵਿਚ ਸਨਾਂ ਚਾਂਦੀ ਤਰਾਮਾ ਸਚ ਹਥੜ ਆਦਿਕ ਟਕਸਾਲੀ ਸਾਮਾਨ ਕੀ` ਕੀ 
ਹਨ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਤਰਾ ਮੁਖ ਹੀ ਟਕਸਾਲ ਹੈ, ਅਰਥਾਤ ਜ ਵਾਕ ਤਰ ਮੂਹ 
ਥੋਂ ਨਿਕਲਦਾ ਹੈ ਓਹੀ ਘਾੜਤ ਦੰਦਾ ਚੋ ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਨ ਹੋ:-- 

ਕੀਤਾ ਪਸਾਉਂ ਏਕ ਕਵਾਉ । । ਤਿਸ ਤ ਹੋਏ ਲਖ ਦਰੀਆਉ 1 | _ ।ਜਪੁਜੀ-੧੬) 

ਏਹ ਰੂਪਕ ਕਿਉਂ ਬੱਧਾ ? ਜਾਪਦਾ ਰੈ ਕਿ ਅਪਣ ਉਚਾਰ ਵਾਕ "ਬਲਿਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤਿ ਵਸਿਆ' 
ਦਾ ਕਾਵਯ ਵਿਚ ਇਕ ਹੋਰ ਰੂਪਕ ਬੰਨੂਹੰ ਦਿਖਾਇਆ ਹੈ. ਜਿਵ ਕਿ ਉਪਰ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਆਰਤੀ 
ਸੋਦਰ ਵਿਚ ਬ੍ਹਮੰਡੀ ਰੂਪਕ ਬੱਧੇ ਹਨ । ਸੋ ਇਹ ਸਮਝ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਜਪੁਜੀ 
ਦੇ ਅੰਤਮ ਸ਼ਲਕ ਵਿਚ ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨੂੰ ਲਿਆ ਹੈ ਤਿਵੇਂ ਇਸ ਸਲੇਕ ਵਿਚ ਬੀ ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਨੂੰ ਹੀ ਲਿਆ ਰੈ. ਆਰਤੀ ਦੇ ਸੋਦਰ ਵਾਂਝੂ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਲਿਆ । ਅਪਣੇ ਡੂੰਘੇ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਰਵਗਤ 


।. ਭਾਨੀ ਭਵਨੁ ਪੁਮ ਕਾ ਪੇਚਾ ਇਤੁ ਰਸਿ ਅਮਿਉਂ ਚੁਆਈਆਐ | । (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧-੩੮1 
2. ਸੁੂਰਤਾਂ ਦਾ ਫਰਕ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਗ ਚੱਲਕ ਦੱਸਣਗ । 
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ਸਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ-੪] (੩੬੧੯) [ਸਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਬ ਪਨਾ ੫੯੬ 


ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪ ਰੀ ਜਾਣਦ ਹਨ ਪਰ ਜੋ ਅਰਥ ਤਤ ਭਾਵ ਉਚਾਰ ਵਾਕਾਂ ਤੋਂ ਅਸਲ ਦੇ ਨੜ ਤੋਂ 
ਨੜ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦਾਦ ਹਨ ਵਰਣਨ ਕਰ ਦਿਤ ਹਨ । 

ਕਈ ਦਾਨ ਲੋਕ ਅਉਂ ਵੀ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦ ਆਏ ਹਨ । ਭਵਨ ਪਦ ਦਾ ਅਰਥ ਲਕ (=ਭੁਵਨ) 
ਯਾ ਹਰ ਪ੍ਿਥਵੀਆਂ ਲਾ ਲੈਦ ਚਰਨ । 

ਜ ਚਦਾ ਭੁਵਨ ਬ੍ਹਮੰਡ ਵਿਚ ਮੰਨ ਜਾਣ ਤਦ ਪਹਿਲੀ ਸਤਰ ਦਾ `ਧਰਤੀ` ਪਦ ਰੋਕ ਪਾਉਦਾ 
ਹੋ. ਦੂਜ ਉਹਨਾ ਚੌਦਾਂ ਲੇਕਾਂ ਦੀ ਬਨਾਵਟ ਇਸ ਧਰਤੀ ਵਰਗੀ ਹੂਬਹੂ "ਮਿਟੀ ਪਾਣੀ` ਦੀ ਹੇ ਕਿ 
ਲਹੀਂ ਅਨਿਸਚਿਤ ਬਾਤ ਹੈ | 

ਧੁਨਜਾਤਮਿਕ ਅਰਥ ਇਉਂ ਬੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਕਿ ਇਸ ਧਰਤੀ ਤ ਖਲ ਪਾਣੀ ਤ ਮਿਟੀ 
ਦਾ ਹੋ ਅਰਥਾਤ ਇਨ੍ਹਾਂ ਦੋਹਾ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 'ਪਕ੍ਰਿਤੀ' ਦੇ ਸਾਰ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਹੈ | 

ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸਿਰਫ਼ ਮਿੱਟੀ ਪਾਣੀ ਅਰਥਾਤ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਖਲ 
ਨਚੀਂ, ਇਸ ਵਿਚ ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੁ ਵੀ ਸਮਾ ਰਹਿਆ ਹੋ ਤ ਉਸ ਦੇ ਮੁਖ ਵਿਚ ਦਾ ਵਾਕ (ਹੁਕਮ) 
ਸਭ ਘਾੜਤਾਂ ਘੜ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿੱਕੇ ਆਪੇ ਨਹੀਂ ਘੜੇ ਜਾਂਦ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਹੁਕਮ ਨਾਲ 
ਉਸੇ ਦੀ ਚਲਾਈ ਚਲ ਰਹੀ ਟਕਸਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਘੜਦੀ ਹੈ । 

ਰਹਾਉ ਅਤ ਅੰਕ ਇਕ ਵਿਚ ਜੋ ਕਰਤਾਰਤਾ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਦਰਸਾਈ ਹੋ. ਉਸ ਵਿਚ 
ਤਰ ਪਦ ਸਬਧਨ` ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ | ਉਸ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਚਲ ਰਹੀ 
ਹੋ । ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਕਰਿਤੀ ਯਾ ਮਾਦਾ ਅਥਵਾ ਮਾਯਕ ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਵਯਾਪਕਤਾ ਤੇ ਸਮਾਏ ਹੋਣਾ 
ਦਿੱਸ ਰਿਹਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ | ਇਹ ਦਰਸ਼ਨ ਉਸ ਦੀ ਜੋਤਿ ਰੁਪਤਾ ਵਿਚ ਦੇਖ ਰਰੋ ਹਨ । ਫੋਰ ਪੁਛਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਤਰਾਂ ਰੂਪ ਕਿਹ ਜਿਹਾ ਹੋ ? ਆਪ ਹੀ ਜਵਾਬ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਤਰਾ ਏਕੜ੍ਹ ਵਾਲਾ 
ਰੂਪ ਹਿ. ਚਾਹ ਅਨਕਤਾ ਵਿਚ ਅਨਕ ਹੋਇਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਤਰ ਦਕਤ੍ਹ ਵਾਲ ਰੂਪ ਨੂ ਮ 
ਪਛਾਣਦਾ ਹਾ, ਚਾਂਹ ਸੁਰੜਾਂ ਵਿਚ ਕਈ ਕਿਸ ਵਰਗਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ਤੇਰੀ ਜੋਤਿ ਇਕੋ ਰੂਪ ਰਖਦੀ 

। ਉਸ ਦੀ ਮੂਰਤ ਇਕ ਹੈ ਜੇ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ ਹੇ. ਉਸ ਨੂੰ ਮੈਂ `ਦਕੜ੍ਹ ` ਵਿਚ ਪਛਾਣਦਾ ਹਾਂ. 
ਦੋਜਦ ਦਲ ਕਿਨ ਛਡ ਤੀਜ 

ਅੰਕ ੩-- ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਚਾਹ ਭਿੰਨ ਭਿਨ ਤਰੀਕ ਨਾਲ ਹੋ ਪਰਤੂ ਸਭ ਵਿਚ ਵਜਾਪਕ 
ਹ. ਇਹ ਅਚਰਜ ਖ਼ੂਬੀ ਜਾ ਗੁਣ ਹੈ | 

ਅੰਕ ੪8-ਪਰ ਐਸ ਬਸ਼ੁਮਾਰ ਗੁਣ ਤਰ ਵਿਚ ਹੈਨ. ਮੋਹਰ ਕਰੋ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਕੁਛ ਸੋਝੀ ਉਹਨਾਂ 
ਗੁਣਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਬਖਸ਼ ! ਅਖੀਰਲੀ ਸਤਰ ਵਿਚ ਪਰਮ ਨੰਮ੍ਤਾ ਵਿਚ ਆਪ ਨੂੰ ਦਿਖਾਯਾ 
ਹੁ' | 


ਨਿਰੁਕੂ--ਪੁਤ-(ਸੰਸ ਪੁਟ:=ਤਹ. ਪਰਤ. ਪੜਦਾ) ਪੜਦਾ. ਚੌਕੀ ਦਾ ਹਠਲਾ' `ਤ 
ਉਪਰਲਾ ਪਥਰ: ਫਰਸ਼. ਛੱਤ. ਆਦਿਕ । ਵਿਸ਼ਸ਼ ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਰਏ' ਹਨ । 

ਆਸਣੁ--[ਸਸ:. ਆਸਨਮੁ=ਬੈਠਕ] ਸਥਿਰ ਹਕ ਬੈਠਣਾ । ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਠਣਾ । ਆਸਟ 
ਚਤਰਫੀ | ਭਾਵ ਹੇ ਹਰ ਜਗਾ । ਵਿਸ਼ਸ਼ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਚ । 

ਚਉਬਾਰਾ--(ਹਿੰ:.? ਚਾਰ ਬਾਰੀਆ ਵਾਲਾ. ਜਿਸ ਦੀਆ ਖਿਤਕੀਆਂ ਚਾਰ ਪਾਸ ਹੋਣ. ਹੇਰ 
ਅਰਥ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆਂ ਗਏ ਹਨ । 


:“ ਇਤਨ ਵਡ ਗੁਰੂ ਜਗਤ ਦ ਤਾਰਕ `ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਾਵ ਗੋਵਿਦ ਰੂਪ` ਦਾ ਆਪ ਨੂੰ ਮੂਰਖ ਤੇ ਡੂਬਦਾ ਪੱਥਰ ਕਹਿਣਾ 
ਇਸ ਗਲ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਵਿਚ ਹਉਮ ਦਾ ਪੂਰਨ ਅਭਾਵ ਹੈ ਸੀ । ਪੂਰਨ ਹਉਮ ਦੇ ਅਭਾਵ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ 
ਪਰਮ ਨਮਤਾ ਹਯਾ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਆਪ ਨ ਅਪਣੀ ਹਉਂ ਅਭਾਵਤਾ ਬਾਬਤ ਫੁਰਮਾਯਾ ਜੈ :- 

ਹੱਦਾ ਫੜੀਅਗੁ ਨਾਨਕ ਜਾਣੁ । । ਨਾਂ ਹਉ ਨਾ ਮ ਜੂਨੀ ਪਾਣ | । [ਵਾਰ ਮਲਹਾਰ ਮਹਲਾ ੧- ੨੬1 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ-੫] (੩੬੨੦) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੁ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੯੭ 


ਟਕਸਾਲਾ--[ਸੰਸ:. ਟੱਕ ਸ਼ਾਲਾ)? ਜਿੱਥ ਸਿੱਕ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦ ਹਨ । ਟਕਸਾਲ ।0॥॥ । 

ਵਿਡਾਣਾ--ਅਜੀਬ. ਅਸਚਰਜ. ਨਿਰਾਲ ! ਕਿਨੋਹਾ--ਕਰੋ ਜੇਰਾ, ਕੈਸਾ । 

ਅਡਜ--[ਸੰਸ:. ਅੰਡਜ:1 ਆਂਡ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਰੋਣ ਵਾਲਾ ਜੀਵ । ਐਸੇ ਜੀਵ ਜੋ ਇਸ ਸ਼੍ਰੇਣੀ 
ਵਿਚ ਗਿਣ ਜਾਂਦ ਹਨ ਪੰਛੀ. ਸੱਪ. ਮੱਖੀ. ਛੁਪਕਿਲੀ, ਕਹੜ ਕਿਰਲੀ ਆਦਿਕ ! 

ਜਰਜ--[ਸੰਸ:. ਜਰਾਯੁਜ:] ਜੋਰ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲ ਜੀਵ । ਜਿਵੇਂ ਇਨਸਾਨ, ਪਸ਼ੂ 
ਆਦਿ | ਉਤਭੁਜ--ਸੰਸ, ਉਦਭਿਜ : ਧਰਤ੍ਰੀ ਪਾੜਕ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਚੀਜ । ਉਂਗਣ 
ਵਾਲੀਆ ਚੀਜ਼ਾਂ । ਵਨਸਪਤਿ ਆਦਿਕ । 

ਸਤਜ--[ਸੰਸ:. ਸੂਦਜ:1 ਪਸੀਨੇ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਵਾਲ ਜੀਵ । 

ਪੁਰਬੁ--[ਸੰਸ:. ਪਰਵ=ਭਰਨਾ. ਵਯਾਪਕ ਹੋਣਾ] ਵਯਾਪਕ ਹੋਣ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ । ਭਾਵ ਹੈ ਖ਼ੂਬੀ, 
ਗੁਣ । ਪਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਾਰਾ ਵਯਾਪਕਤਾ ਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਪੂਰਣਤਾ | 

ਪਰਛਨਾ--[ਸੰਸ:. ਪੁਚਛਨ=ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ. ਗੁਪਤ । 

ਰਵੱਤਾ--ਰਵ ਰਿਹਾ ਹੈਂ. ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈਂ । 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੫] 


ਪਾ ਕਥਨ --ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਰੈ ਤੇ ਅਰਦਾਸ ਬੀ ਕੀਤੀ 


ਹੈ । ਖੋਇਆ ਚੀਂ ਖੰਗਤ ਤੋਂ ਵਰਜੰਕੇ ਭਕਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਬੋਠਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਚਿਛਾ ਹੈ 
'ਤ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਚਣ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਹੈ । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ । । ਹਉ ਪਾਪੀ | (ਹੇ ਠਾਕਰੇ !) ਮੈਂ (ਮਾੜ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਪਾਪੀ ਹਾਂ. 
ਪਤਿਤ ਪਰਮ ਪਾਖੰਡੀ `ਤ (ਧਰਮ ਕਰਮ ਤੋਂ) ਡਿੱਗਾ ਹੋਇਆ ਰਾਂ (ਅਤ) ਭਾਰਾ ਪਖੰਡੀ 
ਰ੍ ਨਹੰਗਾਰ ੫੫ | ਹਾਂ. ਤੁੰ ਪਵਿਤ ਅਤ ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈਂ (ਅਰਥਾਤ 

ਦੁ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਰੂਪ ਰੇਖ ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਸੁਧ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਹੈਂ.ਪਰ) ਹੇ ਠਾਕੁਰ! 
ਚਾਖਿ ਪਰਮ ਰਸਿ ਮਾਤ ਠਾਕੁਰ | ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਰਨ (ਆਇਆ ਹਾਂ. ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੀ ਸ਼ਰਨ ਦਾ) 
ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ । । ੧ ।। ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਰਸ ਚੱਖਕੇ ਮਹਾਨ ਰਸ ਵਿਚ ਰੱਤ ਗਏ ਹਾਂ ।| ੧। | 
ਕਰਤਾ ਤ ਮੈ ਮਾਣ ਨਿਮਾਣ | | [ ਹੋ ਕਰਤਾਰ ! ਮੈਂ ਨਿਮਾਣ ਦਾ ਮਾਣ ਤੂੰ ਹੈਂ । (ਮਰ ਲਈ) 
ਮਾਣ ਮਹਤ ਨਾਮ ਧਨ ਪਲੈ ਸਾਚੇ | ਮਾਟ ਤੇ ਵਡਿਆਈ (ਇਹੋ ਰੈ ਕਿ ਤੇਰਾ) ਨਾਮ (ਰੂਪ) ਧਨ 
ਆ ਤਕ (ਮਰ ਹਿਰਦ ਰੁਪੀ) ਪੱਲ ਵਿਚ ਹੋਵ (ਤ ਮਰ ਅੰਤਹਕਰਣ) 
ਸਬਦਿ ਸਮਾਣੇ । । ਰਹਾਉ । । ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ' ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਹੋਏ ਰਹਿਣ ! | ਰਹਾਉ । | 
ਤੂ ਪੂਰਾ ਹਮ ਊਰ ਹਛ ਤੂ ਗਉਰਾ | ਦੂੰ ਪੂਰਾ ਹੈਂ ਅਸੀਂ ਊਰੇ ਹਾਂ. (ਅਸੀਂ) ਚੋਛ ਹਾਂ ਤੂੰ ਭਾਰਾ 
ਹਮ ਹਉਂਰ | | ਤੁਝ ਹੀ ਮਨ ਰਾਤ | (ਅਰਥਾਤ ਗੰਭੀਰ) ਹੈਂ. ਅਸੀਂ ਰੌਲ ਹਾਂ: ਪਰ ਦਿਨੇ ਰਾਤ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ਪਰਭਾਤ ਹਰਿ ਰਸਨਾ | ਤੇ ਸਵੇਰੇ ਤਰੇ ਵਿਚ ਹੀ ਰੱਤ ਹੋਏ ਮਨ ਵਾਲ ਹਾਂ ਤ ਹਗੰ 
ਜਪਿ ਮਨ ਰ੨।1 ਜਪ ਵਿਚ ਮਨ ਤਤ ਰਸਨਾ ਕਰਕ ਲਗ ਹਏ ਹਾਂ ||੨1। 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਚਉਪਦਾ- ੫] (੩੬੨੧) [ਸੇਰਠਿ- ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੯੭ 


ਤੁਮ ਸਾਚ ਹਮ ਤੁਮ ਹੀ ਰਾਚੇ | ਤੁਸੀਂ ਸੱਚੇ ਹੋ, (ਪਰ) ਅਸੀਂ (ਭੀ) ਤੁਸਾਂ ਵਿਚ ਹੀ 'ਰਚ 
ਸਬਦਿ ਭੇਦਿ ਫਨਿ ਸਾਚ ! । | ਰਹ ਹਾਂ. (ਹਾਂ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਹਉਮੈ ਨੂੰ) ਵਿੰਨ੍ਹਕ ਫਰ 
ਅਹਿਨਿਸਿ ₹ %- ਯੇ. ੮੨ | ਸੱਚ ਰੋ ਗਏ ਹਾਂ । (ਪੱਕ ਜਾਣ ਜੋ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਾਮ 
ਮਰਿ (ਬੋਲ ਅੱਲ ਹੀ (ਸਚ ਵਿਚ ਰੱਤ ਰਹਿੰਦ ਹਨ ਓਹ ਸੁੱਚ (ਸ਼ੁੱਧ ਪਵਿਤ੍) ਹਨ, 

ਜਨਮ ਸੇ ਕਾਚ | । ਤੇ । । | (ਪੁਰ ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਹੁਣੇ ਹਨ) ਮਰਦੇ ਜੰਮਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਅਵਰੁ ਨ ਦੀਸ ਕਿਸੂ ਸਾਲਾਹੀ । ਓਹ ਕੱਚੇ ਰਨ (ਭਾਵ ਅਪਵਿੱਤ ਹਨ) । । ੩ | । 
ਤਿਸਹਿ ਸਰੀਕੁ ਨ ਕਈ । । | (ਉਸ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਰਗਾ) ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ, 
ਪਣਵਤਿ ਨਾਨਕ _ਦਾਸਨਿ | (ਕਿਉਂਕਿ) ਉਸ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹੋਰ ਕੋਈ ਹੈ ਨਹੀਂ. (ਇਸ 
ਸੋਈ।।੪11੫।। ਕਰਦਾ ਹੈ (ਰਿਭੱਸ, ਐਸਮਲ ,ਲਿਲੰਸਾਰਾ ਨੂੰ 7) ਰੂ ਦੀ 

ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ ਜਾਣਿਆ ਹੋ. ਉਸ ਦ ਦਾਸਾ ਦਾ (ਮੰ) ਦਾਸ 
ਜ਼ਾ। | ੂ$ | |੪॥ | | 

ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰੇ ਘੱਲ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਜਗਤ ਵਿਚ ਆਏ ਫਰ 
ਦਰਗਾਹ ਸੰਦ ਕ ਅਪਣ ਵਰਾਂ ਤ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਭੂਸ਼ਤ ਕੀਤ. ਜਗਤ ਨਿਸਤਾਰਣ ਹਿਤ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਟੋਰ ਗਏ । ਗੁਰੂ ਜੀ. “ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦਵ ਗਵਿੰਦ ਰੂਪ” ਜੀ ਆਪ ਨੂੰ ਜਦ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਪਹਿਲੀ 
ਤ ਦਿਲ ਕਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | ਪਰ ਜਦ ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਸਝੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਪਦਸ ਦਣ ਵਲ 
ਮੱਧਮ ਪੁਰਖ` ਨੂੰ ਅਰਥਾਤ 'ਤੂੰ` ਕਹਿਕ ਮੁਖਾਤਬ ਨੂੰ ਸਮਝਾਦੀਦਾ ਹੈ. ਯਾ 'ਉਹ` ਕਹਿਕ ਅਨਯ 
ਕਹੀਦਾ ਹੈ । ਸੇ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਇਹ ਤਰੀਕਾ ਬੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ, ਜੈਸ ਕਿ ਪਿਛ ਕਈ ਥਾਂ ਦੱਸ ਆਈ 
ਹਾਂ. ਇਹ ਇਥ ਸਮਝੇ । ਦੂਜ ਆਪ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦਾ ਅਭਾਵ ਸੀ । ਹਉਮ ਦਾ ਅਭਾਵ ਜਦ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਮ ਨਮ੍ਤਾ ਦਾ ਰੂਪ ਲੈਂਦਾ ਹੇ ਐਸ ਵਾਕ ਆਪ ਨੂੰ ਕਹਿਣ ਪਰਮ ਨਮੂਤਾ ਹਨ 
ਤ ਹਉਮ ਦ ਅਭਾਵ ਦ ਸੂਚਕ ਹਨ । ਸੋ ਅਪਣੀ ਸਮਝ ਗੋਚਰਾ ਕਰਨੇ ਲਈ ਸਾਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਏ 
ਕਿ ਆਪ ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਚਾਹ ਕੋਈ ਕਿਤਨਾ ਪਾਪੀ, ਪਤਿਤ ਤ ਪਖੰਡੀ ਹੋਵ. ਜੋ ਕਈ ਠਾਕੁਰ 
ਦੀ ਸਰਣ ਆ ਪਦਗਾ, ਉਸ ਠਾਕੁਰ ਦੀ. ਜੋ ਪਰਮ ਪਵਿਤੁ ਹੈ. ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਪਰਮ ਸੁੱਧ ਹੈ, ਉਹ 
ਨਾਮ ਦਾ ਅੰਮਿ੍‌ਤ ਚੌੱਖਕ ਉਸ ਪਰਮ ਰਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹ ਜਾਏਗਾ । 

ਅੰਕ ੨--ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਗਨ ਉਸ ਦ ਪੱਲ ਹੋ ਜਾਏਗਾ, ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਤੁਫੇਲ ਕਰਤਾਰ 
ਉਸ ਦਾ ਮਾਣ ਆਸਰਾ ਹ ਜਾਏਗਾ । ਨਾਮ ਧਨ ਦਾ ਪਲ ਹੋਣਾ ਉਸ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਈ ਦਵਗਾ. 
ਭਾਵ ਉਹ ਲਿਵ ਵਿਚ ਰਹਗਾ | 

ਰਹਾਉ--ਜੀਵ ਚਾਹ ਊਰਾ ਹੈ, ਹੋਛਾ ਹੈ, ਹਉਲਾ ਹੈ. ਪਰ ਠਾਕੁਰ ਪੂਰਾ ਹੈ ਤ ਗਾਉਰਾ 
ਹੈ । ਉਸ ਗਉਰ ਤੇ ਪੂਰੇ ਵਿਚ. ਰਸਨਾ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਜਪਦਿਆਂ. ਮਨ ਨਾਲ ਸਿਮਰਦਿਆਂ. ਦਿਨੇ 
ਰਾਤ ਪ੍ਰਭਾਤ ਰਚੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਊਰਾ ਪਨ. ਹੋਛਾ ਪਨ ਤੇ ਹਉਲਾ ਪਨ ਦੂਰ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਗਹਿਰ 
ਗੰਭੀਰਤਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੋ | 

ਅਕ ੪-ਫਰ ਤੁਸੀਂ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ. ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਡ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹਿਣ ਕਰਕ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਮਾਯਾ ਦਾ ਪਰਦਾ ਪਾੜਕ ਅਸੀਂ ਸ਼ੀ ਸਤਯ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਾਂ । ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚ ਦ ਸੁੱਚ ਨਾਮ ਵਿਚ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- ੬] (੩੬੨੨) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੭ 


ਰੱਤੇ ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਸੁੱਚੇ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਾਂ | ਫ਼ਰ ਕੱਚੇ ਨਹੀਂ ਰੁਹੀਦਾ । ਕੱਚ ਦਾ ਕੀਹ ਅਰਥ ਹੈ ? 
ਉਹ ਜੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਿਚ ਰੈ ਸੋ ਕੱਚਾ ਹੈ । ਸੋ ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਾਮ ਨਾਲ ਕੱਟ ਹ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਕੱਚ ਨਾ ਰਹ | ਪੱਕ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਪੰਕ ਹ ਗਏ । 

ਅੰਕ ੪-ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਦ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰਕਾਰ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾ ਕਰ. 
ਪੂਰਾ ਦੱਸ ਆਏ ਹਨ । ਹੁਣ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਵਰਗਾ ਓਹ ਹੋ ਹਰ ਕਈ ਨਹੀਂ । ਦਾਸਾਂ 
ਦਾਸ ਹੋਣ ਦ ਭਾਵ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਪ ਜਾਓ. ਤੁਹਾਡ ਪਾਪ ਆਦਿ ਸਭ ਦੂਰ ਹਕ ਸੁਚ 
ਸੋਚ ਹ ਜਾਓਗ । 

ਨਿਰੁਯੂ--ਸੁਗਮ ਹੇ ਤੇ ਵਯਾਖਤਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਹੈ । 

[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ-੬1 


ਪ੍ਰਾਂ ਡੂਥਨ -- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਪਿਛਲ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਦੰਸ 'ਨਿਰਮਲੁ ਨਿਰੰਕਾਰੀ” ਦੀ 
ਵਧੀਕ ਵਯਾਖਯਾ ਕਰਦ ਹਨ:- 


0 ੧'3।, 


ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ | | ਅਲਖ | (ਉਹ ਨਿਰਮਲ ਨਿਰੰਕਾਰ) ਸਮਝ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ. 
ਅਪਾਰ ਅਗੰਮ ਅਗੋਚਰਿ ਨਾ [ !ਠਉਂਕਿ) ਪਾਰ ਤੋਂ ਰਰਿਤ ਹੈ. (ਸੌ) ਮਨ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ 
ਪੂਰ ਹ. ਇੱਦਿਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਤਂ ਬੀ ਦੂਰ ਹੋ (ਭਾਵ ਮਨ 
ਤਿਸੁ ਕਾਲੁ ਨ ਕਰਮਾ । । ਜਾਤਿ | ਬੂੰਧੀ ਰਦ ਵਾਲ ਚੋਣ ਕਰਕੇ ਬੇਹਦ ਨੂੰ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 
ਅਜਾਤਿ ਅਜੋਨੀ ਸੰਭਉਂ ਨਾ ਤਿਸੁ | ਸਕਦੇ । ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਰਸਨਾ ਆਦਿ ਇੰਦ ਉਸ ਨੂੰ ਦੌਸ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ): ਨਾ ਉਹ ਕਾਲ (ਸਮੇਂ ਤ ਨਾ) ਕਰਮਾਂ ਦੀ 
ਭਾਉ ਨ ਭਰਮਾ ।। ੧।। ਬੱਝ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ । (ਕਾਲ ਰਹਿਤ ਹੋਣ ਕਰਕ ਉਹ) 
ਜੁਨ ਵਿਚ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, (ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਉੱਚੀ। 
ਜ਼ਾਤ ਕਿ ਨੀਵੀਂ ਜ਼ਾਤ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਉਹ ਆਪਣ ਆਪ 
ਤੋਂ ਆਪ ਹੀ ਵਿਦਮਾਨ ਹੈ | (ਸੂਯੰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ) ਉਸ ਨੂੰ 
ਲਾ ਮੱਚ ਭਨ ਤਜਰਬੇ, ਸੰਅਨ ਗਜ ਕਿ 
ਹੁਦਾ ਹ) 11 ੧। | 
ਸਾਚ _ ਸਚਿਆਰ ਵਿਟਹੁ | (ਉਸ) ਸੱਚੇ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਉਪਰੋਂ (ਮੈਂ) ਕੁਰਬਾਨ ਜਾਂਦਾ 
ਕਰਬਾਣ | । ਨਾ ਤਿਸ ਰਪੁ ਵਰਨ ਹਾਂ ।ਨਾ ਉਸ ਦਾ (ਕੋਈ) ਰੂਪ ਹੈ. ਨਾ ਰੰਗ ਹੈ. ਨ ਜਿ 
ਨਹੀ ਰੇਤ ਛਲ ਰ ੮ ਉਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪਰਗਟ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) 
ਨੀਸਾਣੁ | । ਰਹਾਉ । । ਨਾ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ. ਨਾ ਪਿਤਾ ਹੈ. ਨਾ ਪੁਤ ਹੈ. ਨਾ 
4 ਸਾਕ ਹੈ, ਨਾ ਉਸ ਦੀ ਇਸਤੀ ਹੈ. ਨਾ ਉਸ ਨੂੰ (ਕੋਈ) 
ਨਾ ਤਿਸੁ ਮਾਤ ਪਿਤਾ ਸੁਤ ਬੰਧਪ ਕਾਮਨਾ (ਅਰਥਾਤ ਵਾਸਨਾ) ਹੇ । ਹੇ (ਤੂੰ ਜੋ) ਜੋ ਕੁਲ 
ਨਾ ਤਿਸੁ ਕਾਮੁ ਨ ਨਾਰੀ।। ਅਕੁਲ । ਰਹਿਤ ਰੈਂ ! ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਰੈਂ ! (ਜੋ ਕੋਈ) ਪਰ ਤੋਂ 
ਨਿਰੰਜਨ ਅਪਰ ਪਰਪਰੁ ਸਗਲੀ | ਪਰ ਹੈ. (ਤੂੰ ਉਸ ਤੋਂ ਬੀ) ਪਰ ਹੈਂ”, ਸਾਰੀ ਜੋਤਿ ਤਰੀ . 
ਜੋਤਿ ਤੁਮਾਰੀ । । ੨ ।। ਹੀਰ।1੨1। 


੨ ਇਸ ਤਰਾਂ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ: - (ਜੋ ਪਰੰਪਰ =) ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰ (ਬ੍ਹਮਾਦਿਕ ਦੇਵਤਾ ਹਨ) ਤੂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬੀ (ਅਪਾਰ 
=) ਪਾਰ ਰਹਿਤ ਹੈਂ (ਭਾਵ ਉਹ ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ । ਯਬਾ : ੧ 
“ਓਹੁ ਵੇਖ ਓਨਾ ਨਦਰਿ ਨ ਆਵੈ', (ਪਰੰਤੂ ਫੇਰ) ਸਭਨਾਂ ਵਿਚ ਤੇਰੀ (ਹੀ) ਜੋਤ ਹੈ | 
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ਘਟ ਘਟ ਅੰਤਰਿ ਬ੍ਰਹਮ 
ਲਕਾਇਆ ਘਟਿ ਘਟਿ ਜਤਿ 
ਸਬਾਈ | । ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਮੁਕਤ 
ਗੁਰਮਤੀ _ਨਿਰਭ __ਤਾਤੀ 
ਲਾਈ || ੩1] 


ਜਤ ਉਪਾਇ ਕਾਲੁ ਸਿਰਿ 
ਜਤਾ _ਵਸਗਤਿ _ਜਗਤਿ 
ਸਬਾਈ । । ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵਿ 
ਪਦਾਰਥੁ ਪਾਵਹਿ ਛੂਟਹਿ ਸਬਦੁ 
ਕਮਾਈ ।।੪। | 


(੩੬੨੩) 


ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਬ੍ਹਮ (ਹੋ. ਪਰ) ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੇ, 
(ਹਾਂ. ਉਸ ਦੀ ਸਥਾਈ ਜੋਤ=) ਸਰਬ ਵਿਆਪੀ ਜੋਤ ਘਟ 
ਘਟ ਵਿਚ ਹੋ | [ਪ੍ਰਸਨ: ਦਿਸਦੀ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ ? ਉੱਤਰ: 
(ਉਸ ਅੰਗ) ਪੱਥਰ ਵਰਗ ਕਰਤ ਤਖਤ ਹਨ ਜੇ ਗੁਰੂ 
ਦੀ ਮਤਿ ਨਾਲ ਖੁੱਲਹਦ ਹਨ (ਤਦ ਅਨੁਭਵ ਹੋ ਆਉਂਦਾ 
ਰੈ ਕਿ) ਭੇ ਰਹਿਤ (ਪ੍ਰਭੂ) ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਲਾਏ (ਅਡੋਲ 
ਟਿਕ ਰਹ ਹਨ) || ੩ || 

(ਉਸ ਅਪਰਪਰ ਤਤ ਵਯਾਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਨ) ਜੋਤ ਪਦਾ ਕੀਤ 
ਹਨ (ਤ ਪਦਾ ਕੀਤਿਆ। ਜੜਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤ ਕਾਲ (ਖੜਾ 
ਕੀਤਾ ਹ. ਆਪ ਅਕਾਲ ਰਹਿਕ ਪਦਾ ਕੀਤਿਆ ਨੂ ਕਾਲ 
ਦੀ ਹੱਦ ਵਿਚ ਰਚਕ ਉਸ ਨ) ਸਾਰੀ (ਜੀਵਨ) ਜੁਗਤੀ 
(ਆਪਣ) ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਖੀ ਹੋਈ ਹੈ | [ਬਜਰ ਕਪਾਟ ਕੀਕੂ 
ਖੁੱਲਦ ਹਨ ? ਉੱਤਰ:1 (ਹ ਜੀਵ. ਜ ਤੂੰ! ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ 


[ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ਼ ਪਨਾ ੫੯੭ 


ਸਵਾ ਕਰਕ (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਪਦਾਰਥ ਪਾ ਲਵ' (ਤਦ ਉਸ! 
ਨਾਮ ਨੂ ਕਮਾਕ ਛੁੱਟ ਜਾਵਂ । । ੪ । ! 

ਸਚ ਸੁੱਚ ਭਾਂਡ ਵਿਚ ਸਮਾਉਂਦਾ ਹੈ, (ਪਰ ਜਗਤ ਵਿਚ) 
ਹ ਪ੍ਰਭੂ !) ਆਪ ਦੀ ਸ਼ਰਣ (ਵਿਚ ਆਕ ਆਪਣ 
ਜੀਵ) ਤਤ ਨੂੰ (ਆਪ ਦੇ) ਪਰਮ ਤੱਤ ਨਾਲ ਮਿਲਾ 
ਲਿਆ ਹੋ. (ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ 
ਜੀ$॥।੫1।੬।। 


ਵ.ਜਾਖ-ਯਾਂ--ਅੰਕ ੨--ਪਹਿਲਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 'ਇਹ ਨਹੀਂ ਇਹ ਨਹੀਂ` ਕਹਿਕ 
ਵਰਟਨ ਕੀਤਾ ਹ. ਪਰ ਵਿਚ ਇਕ ਪਦ 'ਸੰਭਉ` ਰਖਿਆ ਹੈ, ਜਿਸ ਦਾ ਭਾਵ ਹੇ ਕਿ 'ਓਹ`' ਅਪਣ 
ਆਪ ਤ ਹੋ ਜਸਾ ਕਿ ਜਪੁਜੀ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:- 

ਥਾਪਿਆ ਨ ਜਾਇ ਕੀਤਾ ਨ ਹੋਇ । । ਆਪ ਆਪਿ ਨਿਰੰਜਨੁ ਸੋਇ । । (ਜਪੁਜੀ-੫] 

ਅਕ ੨ ਦ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਉਸ ਨੁ ਸੱਚਾ ਤੇ ਸਚਿਆਰ ਆਖਿਆ ਹੋ ਤ ਅਪੰਣ ਆਪ ਨ 
ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਮੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਰੁਪ ਰੇਖ ਰੰਗ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਹੁੰਦਾ ਹੋ ਕਿ ਉਸ ਦਾ ਪਤਾ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗਦਾ ਹੈ ? `ਤਾਂ ਉੱਤਰ ਦੱਦੇ ਹਨ: `ਸਾਚ ਸਬਦਿ 
ਨੀਸਾਣੁ । ।` (ਉਸ ਪਰ) ਸਚ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪੁਗਟ (ਹੁੰਦਾ ਹੈ) । ਰਹਾਉ । । ਨਾ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ 
ਹੋ ਨਾਂ ਪਿਤਾ ਹੈ. ਨਾ ਪੁਤ ਹੈ ਲਾ ਸਾਕ ਹੈ ਨਾਂ ਉਸ ਦੀ ਇਸਤੀ ਹੈ ਨਾਂ ਉਸ ਨੂੰ (ਕੋਈ ਕਾਮਨਾ 
ਅਰਥਾਤ) ਵਾਸ਼ਨਾ ਹੈ । ਹ (ਤੂੰ ਜੇ। ਕੁਲ ਰਹਿਤ ਹੈਂ. ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਹੈਂ (ਹ ਤੂੰ ਜੋ ਪਰੰਪਰ= । 
ਸਰਸਟਾ ਤੇ ਸੁਸ਼ਟ ਹੈ (ਤੇਥੇਂ ਅ“ਪਰ=) (ਕਈ) ਨਹੀਂ (ਹੋਰ ਸ਼੍ਸ਼ਟ) । 

ਅਰਥਾਤ--ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪੁਗਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਈ ਵਰ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਹੋਏ ਅਵਤਾਰ 
ਆਦਿਕਾਂ ਨ ਬੁਹਮ ਕਹਿ ਲੇਦ ਹਨ. ਇਸ ਤਰਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਸਾਕ ਸਨਬੰਧੀ ਵੀ ਵਰਣਨ 
ਹੁੰਦ ਹਨ ! ਆਪਣ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਰਮ ਨੂੰ ਵਰਣਨ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਅੰਕ ਵਿਚ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਪੁਤ 
ਸਾਕ ਇਸਤ੍ਰੀ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਅਰਥਾਤ ਕੁਲ ਰਹਿਤ ਤੇ ਮਾਯਾ ਰਹਿਤ ਦੱਸਕੇ ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ ਜੋ ਵੰਡੇ 
ਤੇ ਵਡ ਹੇਨ ਉਸ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਤਂ ਬੀ ਪਰ ਤੋਂ ਪਰ ਅਰਥਾਤ ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਦੱਸਿਆ ਹੇ । ਅਪਰ ਪਰਪਰ 
ਕਹਿਕ ਮਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝ ਪਵ ਕਿ ਉਹ ਦੂਰ ਕਿਸੇ ਬੜੀ ਵਿੱਥ ਤ ਹੈ ਇਹ ਭੁਲਵਾ ਨਾ ਪਵੇ ਹੁਣ 


ਸੂਚਾਚਾਰੀ । | ਤਤ ਕਉਂ ਪਰਮ 
ਤੁਮਾਰੀ ।) ੫1।੬।। 
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ਸਰਠਿ ਮ: ੧. ਚਉਪਦਾ- ੭] (੩੬੨੪੬) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੁ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੭ 


ਵਾਕ ਉਚਾਰਨ 'ਕੀਤ:-'ਸਗਲੀ ਜੋਤਿ ਤੁਮਾਰੀ` । । ਅਰਥਾਤ ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ ਦੱਸਿਆ । 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਇਤਨਾ ਨੋੜ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਹਰ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਜਣਾਇਆ 
ਤ ਇਹ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਓਹ ਉਥ ਹਿਰਦਿਆਂ ਵਿਚ ਲਕਿਆ ਹੋਇਆ ਅਰਥਾਤ ਗੁਪਤ ਬੈਠਾ ਹੈ ਤ 
ਉਸ ਦੀ ਜੋ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਬੈਠਾ ਹੈ. ਸਾਰੀ ਜੋਤ ਹੈ । ਹੁਣ ਸਵਾਲ ਪੈਦਾ ਹੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਓਹਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹੋਵ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੱਦ ਹਨ ਕਿ ਅੰਦਰ ਜਿਥ ਨਿਰਭੈ ਤਾੜੀ ਲਾਕ ਬੈਠਾ 
ਅਨੁਸਾਰ ਓਹ ਅਸਥਾਨ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਹੈ. ਜਿੱਥ ਅੱਗੇ ਹਉਮ ਦ ਤਖਤ ਜੜ ਹੋਏ ਹਨ | ਇਕ ਹੋਰ 
ਹਿਸਾਬ ਤਖ਼ਤ ਬੁਧੀ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਤਮ ਸਰੂਪਤਾ ਦ ਅੱਗ ਜੜ ਹੋਏ ਹਨ । 

ਅਕ ੪-ਮਤਾਂ ਇਹ ਖਿਆਲ ਆਵ ਕਿ ਤਾੜੀ ਲਾਕ ਬੈਠਾ ਹੋਇਆ ਅਪਣੀ ਰਚੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਕੀਤ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਾਲ ਵਿਚ ਕੀਤੀ ਹੈ. ਹਰ ਇਕ ਕਾਲਾਂਤ ਵਿਚ ਓਸ ਦੀ ਮੌਤ 
ਰਖੀ ਹੈ ਤੇ ਸਭ ਦੀ ਜੀਵਨ ਜੁਗਤੀ ਅਪਣੇ ਹੱਥ ਵਿਚ ਰੁਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ! ਇਸ ਸਾਰੀ ਗਲ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਲਈ ਹ ਜੀਵ ! ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਕ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ: ਜ ਨਾਮ ਪਦਾਰਥ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰ ਲਵ ਤਦ ਉਸ ਸਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕ ਛੁਟ ਜਾਏਂਗਾ । 

ਅਕ ੫-ਹੁਣ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਕਮਾਈ ਵਿਚ ਆਪਣ ਸਰੀਰ ਤ ਮਨ 
ਨੂੰ ਸੁੱਚਾ ਰਖ. ਕਿਉਂਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੋ ਸੱਚ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਉਹ ਸੁੱਚ ਕਰਮਾਂ ਵਾਲ ਸਰੀਰ ਤਤ ਮਨ ਵਿਚ 
ਆ ਵਸਦਾ ਹੋ: ਪਰ ਇਸ ਜਗਤ ਵਿਚ ਸੁੱਚ ਆਚਾਰ ਵਾਲ ਬਹੁਤ ਥੋੜ ਹਨ । ਇਸ ਕਰਕ ਸਚਾ 
ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਿਆ ਹੈ । ਏਹ ਓਹ ਲੋਕ ਹਨ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਲਈ ਸੀ । ਅਰਥਾਤ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਤੇ ਸੁੱਚੇ ਆਚਾਰ ਨਾਲ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ | 

_ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਗਮ ਹੈ ਅਤੇ ਵਜਾਖਕਾ ਵਿਚ ਸਾਰੇ ਪਦ ਆ ਗਏ ਹਨ । 

[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੭] 
ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ | | ਜਿਉ ਮੀਨਾ [ ਜਿਵੇਂ ਮੱਛੀ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਿਵੇਂ) ਸਾਕਤ 
ਬਿਨ ਪਾਣੀਐ ਤਿਉ ਸਾਕਤ ਮਰੋ (ਮਾਇਆ ਦੀ) ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਿਚ ਹੀ ਮਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਤਿਵੇ 
3 ਮਾ ਹ ਮਨ ! ਜੋ ਸਾਸ ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਤੰ ਬਿਨਾਂ ਜਾਂਦਾ ਹੇ (ਉਸ 
'ਸ । । ਤਿਉ ਹਰਿ ਬਿਨੁ ਵਿਚ) ਮਰ ਜਾਈਦਾ ਹੈ | । ੧ 1। 
ਮਰੀਅ ਰ ਮਨਾ ਜੋ ਬਿਰਥਾ ਜਾਵੇ 
ਸਾਸੁ।। ੧।। 
ਮਨ ਰੇ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਸੁ | ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਮਨ ! ਰਾਮ ਨਾਮ ਦਾ ਜਸ ਲੈ । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ:] 
ਲੇਇ |! । ਬਿਨ ਗੁਰ ਇਹੁ | ਇਹ (ਨਾਮ) ਰਸ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਿੱਥੇਂ ਲਵਾਂ ? (ਜੇ ਪ੍ਰਭੂ) 
ਰਸ ਕਿਉ ਲਰਉ ਗਰ ਮੇਲ ਹਰਿ ਗੁਰੂ ਮਲ ਦਵ (ਤਾਂ ਉਹ) ਹਰੀ (ਨਾਮ) ਦਵ । | 
ਦਇ । | ਰਹਾਉ | | ਹਮ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਚਉਪਦਾ- ੭] 

ਸਤ ਜਨਾ ਮਿਲੂ ਸਗਤੀ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਤੀਰਥੁ ਹਇ । | ਅਨਸਨਿ ਤੀਰਥ 
ਮਜਨਾ ਗੁਰ ਦਰਸ ਪਰਾਪਤਿ 
ਹਇ ।।੨।] 

ਜਿਉਂ ਜਗੀ ਜਤ ਬਾਹਰਾ ਤਪੁ 


ਦੁਖੁ! ੩3।। 
ਸਾਕਤ ਪਮੂ ਨ ਪਾਈਅ ਹਰਿ 
ਪਾਈਅ ਸਤਿਗੁਰ ਭਾਇ ।| ਸੁਖ ਦੁਖ 


(੩੬੨੫) 


[ਸੋਰਠਿ- ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪੰਨਾ ੫੯੭ 


[ਉੱਤਰ:] ਸਤ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸਗਤ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪਉ (ਉਹ! 
ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ ਤੀਰਥ ਹੈ । ਓਥ ਗੁਰੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ. (ਜੋ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿ) ਅਠਾਹਠ `ਤੀਰਥਾ ਦ 
ਇਸ਼ਨਾਨ (ਦ ਫ਼ਲ ਤੁੱਲ) ਹੂੰਦਾ ਹੈ । । ੨ । । 


ਜਿਵਂ ਜਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੋਗੀ (ਦਾ ਜੋਗ ਸਫਲ) ਨਹੀਂ 
(ਅਤ ਜਿਵੇੰ) ਸਤ ਸੰਤਖ (ਬਿਨਾਂ ਤਪੀਏ ਦਾ) ਤਪ 
ਸਫਲ) ਨਹੀਂ: ਤਿਵ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਦਹੀ (ਅਸਫਲ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ: ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਦ) ਅੰਦਰ ਦੂਸ਼ਣ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤ ਜਮ ਮਾਰਦਾ ਹੈ । । ੩ | | 

ਸਾਕਤ ਰਹਿਣ ਨਾਲ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਪਰਮ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ, 
ਹਰੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦ ਪ੍ਰਮ ਦੁਆਰਾ । ਸੁਖ 
ਤ ਦੁਖ (ਦੋਹਾਂ ਸਮਿਆਂ ਵਿਚ ਜੋ) ਦਾਤਾ (ਹੇ ਮਿਲਦਾ 


ਹੈ ਉਹ) ਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵ ਤਾਂ (ਹਰੀ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਵਿਚ 
ਸਮਾਈਦਾ ਹੈ, ਫੁਰਮਾਉਦ ਹਨ (ਸ੍ਰੀ ਗੁਰ) ਨਾਨਕ ਦਵ 
ਜੀ।1੪1137।] 

ਵ-ਯਾਖ-ਸਾਂ--ਅਕ ੧-੨ ਮੁਰਾਦ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਪਾਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਮੱਛੀ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਰੈ, ਮਾਯਾਧਾਰੀ ਦਾ ਜੀਵਨ ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਮ ਹੋ ਤਿਵ ਹਰੀ ਜਨ ਕਾ ਜੀਵਨ ਹਰੀ ਪ੍ਰਮ ਹੈ । ਜੇ ਸੁਆਸ 
ਉਸ ਦੇ ਹਰੀ ਦੀ ਯਾਦ ਵਿਹੂਣ ਲੰਘਣ ਉਹ ਮਰਨ ਤੁੱਲ ਭਾਸਦਾ ਹੈ । ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਲੋੜ ਇੰਨੀ 
ਦੌੱਸਕ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਦੱਸੀ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸਤਿਸੰਗ ਵਾਸੀ ਦੱਸਿਆ ਰੈ । ਗੁਰੂ ਦ ਦਰਸ਼ਨ 
ਤੋਂ ਉਹ ਫਲ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦ ਦੱਸ ਹਨ, ਜੋ ਤੀਰਥ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਨੇ ੬੮ ਤੀਰਥਾਂ ਦ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤੋਂ ਦੱਸ 
ਹਨ । 


ਸਿਫਤਿ ਸਮਾਇ ੪1311 


ਅੰਕ ੩-- ਹੁਣ ਖੋਹਲਦ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਤੱ ਖਾਲੀ ਜਿਹੜਾ ਦੇਹ ਦਾ ਹੋਣਾ ਹੈ ਇਹ ਖਯਾਲ 
ਮਾਤ ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਇਹ ਅਸਲੀ ਘਾਟਾ ਹੈ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਜੋਗੀ ਅਸਫਲ ਹੈ, ਸਤਸੰਗਤ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਤਪਸੁੀ ਅਸਫਲ ਹੈ, ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਮ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਦੇਹ ਅਸਫਲ ਹੈ । ਇਸ 
ਅਸਫਲਤਾ ਦਾ ਫਲ ਮੰਤ ਤੋਂ ਬਾਹਦ ਜਮ ਦੀ ਮਾਰ ਰੋਵੇਗਾ । ਜਮ ਉਸੇ ਨੂੰ ਪੀੜਾ ਦੇ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੂਸ਼ਨ ਦੋਖ ਹੋਣ ਤ ਦੂਸ਼ਨ ਦੋਖ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਬਿਨਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁਦ: 
ਕਿਉਕਿ ਮਾਯਾ ਦੀ ਲਗਨ ਤੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰੁਚੀ ਅੰਦਰੋਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ । 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫਰ ਅਪਣਾ ਤਾਤਪਰਜ ਐਉਂ ਦੁਹਰਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਮੀ ਰਹਿਣ 
ਪਰਮ ਕਰਨ ਤ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਟੁਰਨ ਤ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ; ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ 
੨ ਨਰਮ; 5: ੭੨੨ 
ਨਿਰੁਕੂ-- ਮੀਨਾ-ਸੰਸ:. ਮੰਨ:=ਮੱਛੀ (ਪੁਲਿੰਗ) ਮੀਨ । ਮੰਛੀ । 
5" ਆਂ ਜਮਾਤ ਮਾਯਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮੀ, ਮਾਯਾ ਧਾਰੀ । 
ਮਜਨਾ--ਇਸ਼ਨਾਨ ਨਾਲ । ਦਖੁ-ਦੂਸ਼ਣ, ਐਬ, ਪਾਪ । 
ਭਾਇ--ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ, ਭਾਣੇ ਵਿਚ ਚੱਲਣ ਨਾਲ, ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੋਣ ਨਾਲ । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਚਉਪਦਾ- ੮] (੩੬੨੬) 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੮] 


ਪਾਫ਼ੂਥਲ--ਵਿਆਪਕ ਪ੍ਰਭੂ ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਹੈ । ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਮਹਰ 


[ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੭ 


ਨਾਲ ਉਸ ਦ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦ ਹਨ । 


ਮੂਲ 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧।। ਤੂ ਪ੍ਰਭ ਦਾਤਾ 
ਦਾਨਿ ਮਤਿ ਪੂਰਾ ਹਮ ਥਾਰ ਭੇਖਾਰੀ 
ਜੀਉ ।। ਮੈ ਕਿਆ ਮਾਗਉ ਕਿਛੁ 
ਥਿਰੁ ਨ ਰਹਾਈ ਹਰਿ ਦੀਜੈ ਨਾਮੁ 
ਪਿਆਰੀ ਜੀਉ | | ੧ || 

ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਵਿ ਰਹਿਆ 
ਬਨਵਾਰੀ ।| ਜਲਿ ਥਲਿ ਮਹੀਅਲਿ 
ਨਿਹਾਰੀ ਜੀਉ | ! ਰਹਾਉ | | 


ਮਰਤ _ਪਇਆਲ ਅਕਾਸ 
ਦਿਖਾਇਓ ਗੁਰਿ ਸਤਿਗੁਰਿ ਕਿਰਪਾ 
ਧਾਰੀ ਜੀਉ । ! ਸੋ ਬ੍ਰਹਮੁ ਅਜੋਨੀ 
ਹੈ ਭੀ ਹੋਨੀ ਘਟ ਭੀਤਰਿ ਦੇਖੁ 
ਮੁਰਾਰੀ ਜੀਉ | | ੨ । | 

ਜਨਮ ਮਰਨ ਕਉ ਇਹੁ ਜਗੁ 
ਬਪੜ ਇਨਿ ਦੂਜੈ ਭਗਤਿ 
ਵਿਸਾਰੀ ਜੀਉ । । ਸਤਿਗੁਰੁ ਮਿਲੈ 
ਤ ਗੁਰਮਤਿ ਪਾਈਐ ਸਾਕਤ 
ਬਾਜੀ ਹਾਰੀ ਜੀਉ | । ੩ । | 


ਸਤਿਗੁਰ ਬੰਧਨ ਤੌੜਿ ਨਿਰਾਰ 
ਬਹੁੜਿ ਨ ਗਰਭ ਮਝਾਰੀ 
ਜੀਉ |! ਨਾਨਕ ਗਿਆਨ ਰਤਨੁ 
ਪਰਗਾਸਿਆ ਹਰਿ ਮਨਿ ਵਸਿਆ 
ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਜੀਉਂ | । ੪ ! ੮! 


ਅਰਥ 
[ਅਰਦਾਸ] ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ ! ਤੂੰ ਦਾਨ (ਦਣ) ਵਿਚ (ਤ ਆਪਣੀ) 
ਮਤ ਕਰਕ ਪੂਰਾ ਹੈਂ, ਅਸੀਂ ਤਰ ਮਗਤ ਹਾਂ ਜੀ ! ਮੈੰ 
(ਆਪ ਤੋਂ) ਕੀਹ ਕੁਛ ਮੰਗਾਂ, ਕੋਈ (ਸ਼ੈ) ਅਟੱਲ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੀ, (ਮੈਨੂੰ) ਹਰਿਨਾਮ ਦਿਓ (ਜੋ ਵਸਤੂ ਕਿ ਆਪਨੂੰ) 
ਪਿਆਰੀ ਹੈ ਜੀ | । ੧।। 


[ਹੁਣ ਆਏ ਸਿਖ ਵਲ ਤੱਕਕ ਬੋਲਦ ਹਨ] (ਉਹ ਦਾਨਿ 
ਮਤਿ ਪੂਰਾ) ਬਨਵਾਰੀ ( =ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਘਟ ਘਟ ਵਿਚ ਵਗਾਪਕ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਹਾਂ) ਜਲ, ਥਲ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ ਧਰਤੀ ਦੇ ਵਿਚਾਲ 
(ਸਭ ਥਾਈਂ) ਗੁਪਤ (ਰਹਿਕ) ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ, (ਉਸ ਨੂੰ) 
ਗੁਰ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਤੱਕਕੇ ਮੈਂ ਵੇਖ ਲਿਆ ਹੈ ਜੀ । । 
ਰਹਾਉ | | 

ਗੁਰੂ ਨੇ, ਹਾਂ ਸੱਚੇ ਗੁਰੂ ਨ, ਕਿਰਪਾ ਕੀਤੀ (ਤਾਂ ਉਸ ਨ 
ਮੈਨੂੰ) ਅਕਾਸ਼, ਪਤਾਲ ਤੇ ਮਾਤ ਲੋਕ (ਬੀ ਉਸ ਨਾਲ 
ਭਰਪੂਰ) ਦਿਖਾ ਦਿੱਤੇ ! (ਹੇ ਸਿਖ!) ਉਹ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ ਬ੍ਰਹਮ ਜੋ (ਹੁਣ) ਹੈ (ਤੇ ਸਦਾ) ਹੋਵਗਾ (ਉਸ 
ਮੁਰਾਰੀ=) ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ (ਤੁਸੀਂ ਥੀ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਪਣੇ) 
ਨ ਦੀ ਐਂ ਪਤ ਚ ਉਤ 
(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਜਗਤ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ? ਉੱਤਰ:] ਇਹ ਬਪੁੜਾ 
ਜਗਤ (ਤਾਂ) ਜਨਮ ਮਰਨ (ਵਿਚ ਫਿਰਦ ਰਹਿਣ) ਲਈ 
ਹੀ ਹੈ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਇਸ ਨ ਦੂਜੇ ਭਾਵ (=ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਮ) 
ਵਿਚ ਲਗਕੇ ਭਗਤੀ ਵਿਸਾਰ ਛੱਡੀ ਹੈ । [ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਸਦਾ 
ਦਾਰੂ? ਉੱਤਰ:1 ਜੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਿਲ ਪਵੇ ਤਾਂ ( (ਉਸ ਤੋਂ ਇਹ 
ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ) ਗੁਰਮਤਿ ਮਿਲਦੀ ਹੈ, (ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਭਾਵ) 
ਮਾਯਾ ਪ੍ਰਮੀਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਖੇਡ ਹਾਰੀ ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ ।।੩। । 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ (ਜਿਨਾਂ ਦੇ) ਬੰਧਨ ਤੋੜਕੇ (ਵੱਖਰ=) ਸੁਤਤ੍ਰ 
ਕਰ ਦਿੱਤ (ਓਹ) ਮੁੜਕੇ ਗਰਭ ਵਿਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ | 
ਹ ਨਾਨਕ ! (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ ਵਿਚ ਗਿਆਨ (ਰੂਪੀ) ਲਾਲ 
ਚਮਕ ਉਠਿਆ ਸੀ (ਤ) ਨਿਰੰਕਾਰ ਹਰੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ) ਮਨ 
ਵਿਚ ਵੱਸ ਪਿਆ ਸੀ।।੪।1੮।1] 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ -- ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਮਗਨ ਹੋ ਰਹ ਸਨ ਕਿ ਸੰਗਤ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਚਉਪਦਾ- ੯] (੩੬੨੭) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੯੮ 


ਵਿਚ ਕਿਸ ਸਿੱਖ ਨ ਕਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰ ਦਿਤਾ ਹੈ. ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਅਗੇ ਉਸ ਨੂੰ ਦਿੱਤਾ ਹੋਇਆ ਉੱਤਰ 
ਹ. ਜਿਸ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਰੈ ਕਿ ਗੁਪਤ ਵਰਤ ਰਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਲੰਖਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁਆਰਾ 
ਪਾਪਤ ਹੁਦੀ ਹ ਤਤ ਜਨਮ ਮਰਨ ਕੌਟਕ ਕਲਯਾਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੋ | 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਦਾਨਿ--ਦਾਨ ਦੇਣ ਵਿਚ । ਦਾਨ ਕਰਕੇ । 
ਮਹੀਅਲਿ--ਧਰਤੀ ਅਰ ਆਕਾਸ਼ ਦੇ ਵਿਚ । ਜ਼ਿਮੀਂ ਅਸਮਾਨ ਦ ਅੰਤਰਗਤਿ । [ਦਖ 
ਪੰਨਾ ੧੭੧੧] | ਗੁਪਤ -- ਗੁਪਤ । ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ । ਅਦਿ੍‌ਸ਼ਯ | 
ਮਰਤ ਪਇਿਆਲ--[ਸੰਸ:. ਮਿਤ (=ਮੌਤ. ਦੇਹਾਂਤ) ਪਾਤਾਲ] ਮਾਤ ਲੋਕ ਦੇ ਪਾਤਾਲ | 
ਸ ਬ੍ਹਮੁ ਅਜਨੀ ਹੈ ਭੀ ਹਨੀ--ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ ਜੋ ਅਜੋਨੀ ਹੈ ਤ ਸਦਾ ਕਾਇਮ 'ਹੇ ! 
ਸਾਕਤ--[ਦਖ ਪਨਾ ੧੬੦੯) ਸ਼ਕਤੀ ਉਪਾਸਕ. ਮਾਯਾ ਪੰਮੀ । 
ਨਿਰਾਰ--ਵੱਖਰ. ਸੁਤੰਤ । 


[ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ--੯] 


ਪ੍ਰਾਣੂਥੰਲ--ਕਿਸ ਭੇਖਧਾਰੀ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਉਪਦਸ਼ ਕਰ ਰਹ ਹਨ ਕਿ ਨਿਰਮਲ ਆਚਰਣ 


ਵਾਲੇ ਹੋ ਜਾਓ `ਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਣ ਲੈਕੇ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ. ਤਦ ਮਨ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਰੋਏਗੀ ਪਰ ਸੰਬੋਧਨ ਸਾਧੂ `ਦੀ ਥਾਂ ਅਪਣ ਮਨ ਨੂੰ ਕਰਦ ਹਨ । 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ । 1 ਜਿਸੁ ਹਾ ਘਾ ਲਅਅ-ਕ੦=- 
ਸਜ ਜਗਤ ਆਏ ਹ ਸੇ ਅਮਿਤ (= ਗੁਰੂ ਰ੍ 
ਆ ਉਆ ਹੈ ਜੀ । (ਸਰੀਰ ਉਤ ਧਾਰਨ ਕੀਤ ਹਦ) ਵਸ ਅਤ 
ਅਮਿਤ ੧ ਚਤੁਰਾਈ ਵਾਲ ਧਾਰਨ ਕੀਤ ਭਖ (ਮਤ ਮਤਾਤਰ। ਛੱਡ 
ਜੀਉ । | ਛਡਹੁ ਵਸੁ ਭਖ | ਦਿਓ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਦੁਬਿਧਾ' (ਵਿਚ ਰਹਿਣ ਨਾਲ) ਇਹ ਫਲ 
ਚਤੁਰਾਈ ਦੁਬਿਧਾ ਦਿਹੁ ਫਲ ਪਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹ ਜੀ (ਅਰਥਾਤ ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਹੀ 
ਨਾਹੀ ਜੀਉ | । ੧। | ਐਲਦਾ0"( | <੧1। ੍ 
< 7 । ਵਿਚ) ਦਿੜ ਹੋ (ਬਾਹਰ) ਕਿਤ ਨਾ 
ਮੰਨੂ ਜੇ 'ਖਿਹ੍,ਜ਼ਰ ਮਤ ਕੇ ਜਾਹੀ | “. . ' ਪਟ 
ਨ ਜਾਈਂ ਜੀ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਬਾਹਰ ਢੁੰਡਦਿਆਂ ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ 
ਜੀਉ । । ਬਾਹਰਿ ਢੂਡਤ ਬਹੁਤੁ ਪਾਵੇਂਗਾ (ਉਹ) ਅੰਮਿਤ ਤਾਂ ਤੇਰ ਘਟ (ਅਰਥਾਤ ਹਿਰਦ। 
ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਘਰਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਘਟ । ਵਿਚ ਹੀ ਹੈ. (ਤਾਂਤ) ਘਰ ਵਿਚ ਹੀ ਬੈਠਾ ਰਹੁ । ' 
ਮਾਹੀ ਜੀਉ 1 । ਰਹਾਉ । | ਆ ਅਰ 
੨ ਹੋ) ਅਵਗੂਣਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕ 
ਅਵਗੁਣ ਛੱਡਿ ਗੁਣਾ ਕਉ (ਭਾਵ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰ) ਅਵਗੁਣ ਕਰਕ ਪਸ਼ਚਾਤਾਪ ਕਰ 
ਧਾਵਹੁ ਕਰਿ ਅਵਗੁਣ ਪਛੁਤਾਹੀ (ਭਾਵ ਜ ਕੋਈ ਅਵਗੁਣ ਰੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਪਛੁਤਾਵਾ 
ਜੀਉ | । ਸਰ ਅਪਸਰ ਕੀ ਸਾਰ | ਕਰੋ)। (ਅਰ ਤਰੀ ਹਾਲਤ ਇਹ ਹੈ, ਕਿ ਤੁੰ। ਭਲ ਬੁਰ 
ਨ ਜਾਣਹਿ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ ਕੀਚ ! ਦੀ ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਪਛਾਣਦਾ ਤ ਮੁੜ ਮੁੜ ਕ ਚਿੱਕੜ ਵਿਚ 
ਬਡਾਹੀ ਜੀਉ ।। ੨।। ਕੋਕਾ ਹੋ ਪਾਲ ਨਿਟ ਲੱ ਜੋ ਗੁਰ, ਰਲ ਬੀ ਮਾਲ 
ਜੰ ਦੇ ਕਰਮ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ) । । ੨ । | ਰ੍ 


੧੨ ਦੁਬਿਧਾ ਛਡਿ ਕੁਵਾਟੜੀ ਮੂਸਹੁਗ ਭਾਈ । । (ਆਸਾਂ ਮਹਲਾ ੧. ਅਸਟਪਦੀ - 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧, ਪੰਚਪਦਾ- ੧੦] (੩੬੨੯) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੫੯੮ 
ਅੰਤਰਿ ਮੇਲੁ ਲੇਭ ਬਹੂ ਝੂਠ ਬਾਹਰਿ | ਝੂਠ (ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ) ਲੋਭ ਦੀ ਮੈਲ ਅੰਦਰ ਬਹੁਤ (ਲਗੀ 
ਨਾਵਹ ਕਾਹੀ ਜੀਉ | | ਨਿਰਮਲ | ਹੋਈ) ਹੈ (ਤਦ) ਬਾਹਰੇ ਕਿਉਂ ਪਏ (ਤੀਰਥਾਂ ਵਿਚ) ਨ੍ਰਾਉਂਦ 
ਨਾਮੁ ਜਪਹੁ ਸਦ ਗੁਰਮੁਖਿ ਅੰਤਰ ਹੈ । (ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਨਿਰਮਲ ਨਾਮ ਸਦਾ 


ਜਪੋ ਤਦ ਹੀ ਅੰਦਰ ਦੀ ਮੁਕਤੀ (ਅਰਥਾਤ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ। 


ਪਰਹਰਿ ਲਭ ਨਿੰਦਾ ਕੁ | ਦੁਰ ਕਰ ਦਿਓ ਲਭ ਤ ਨਿੰਦਿਆ. ਛਡ ਦਿਓ ਝੂਠ (ਤਦ) 
ਤਿਆਗਹੁ ਸਚੁ ਗੁਰਬਚਨੀ ਫਲ ਗੁਰੂ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸੋਚ ਰੂਪੀ ਫਲ ਪਾਓਗ । [ਹੂਣ ਆਪ 
ਪਾਹੀ ਜੀਉ । । ਜਿਉ ਭਾਵੈ ਜੀ ਆਪਣ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ 
ਤਿਉ ਰਾਖਹੁ ਚਰਿ ਜੀਉ ਜਨ |“ ₹ੱਦੇ ਹਨ) ਹੇ ਹਰਿ ਜੀਉ ! ਜਿਉਂ ਤੈਨੂੰ ਭਾਵੇ ਸਾਨੂੰ 


ਦਾ ੨ ਰਖ ਲਿ, ਦਾਸ ਨਾਨਕ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਤਰਾ) ਜਸ ਕਰਦਾ 
6) 6 ਸਬਦ ਸਲਾਹੀ ਹੁਅਐ।|8। ।€।। 


ਜੀਉ |।੪।1੯।। 

ਵ-.ਾਪ-ਾਂ--ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਜਲ ਨਿਧਿ-ਜਲ ਦਾ ਖਜ਼ਾਨਾ. ਅਰਥਾਤ ਸਮੁੰਦਰ | (ਅ) ਜਲਾਂ ਦੀ ਨਿਧਿ: 
ਅਰਥਾਤ ਜਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸਰਬ ਸਿਰੋਮਣ ਜਲ ਜੋ ਧਰਤੀ ਸਮੁੰਦਰ, ਅਕਾਸ਼ ਅਤ ਸਰਗ ਆਦਿ ਦ ਸਭ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਲਾਂ ਵਿਚੋਂ ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਹੈ । ਉਹ ਹੈ ਅੰਮ੍ਰਿਤ । ਏਥੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਹੀ “ਨਾਮ” ਨੂੰ `ਅੰਮ੍ਰਿਤ' 
ਦੱਸ ਦਿਤਾ ਹੈ । 

ਵਸੂ ਭਖ--ਵਸ ਭਖ ਦ ਅਰਥ ਤਾਂ ਕਰੀਬਨ ਇਕ ਹੁੰਦ ਹਨ ਪਰ ਏਥ ਭਖ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ 
ਸਨਿਆਸੀ ਆਦਿਕ ਮਤ ਮਤਾਂਤ੍ਰਾਂ ਤੋਂ ਹੈ ਤ ਵਸ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਉਹ ਲਿਬਾਸ ਹੈ ਜੋ ਮਤ ਮਤਾਂਤਾਂ 
ਵਾਲ ਪਹਿਨਦ ਹਨ । _ ਬੁਡਾਹੀ--[ਲਹਿੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ-ਬੁਡਣਾ ਤੋਂ] ਡੁਬਗਾ । 

ਪਰਹਰਿ--ਪਰੇ ਸੁੱਟ, ਛੱਡ ਦੇਰ. ਤਯਾਗ ਦੇਹ | 

[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਪੰਚਪਦਾ-- ੧੦] 

ਪਾਂਫੂਬਲ-- ਮਾਯਾ ਖਚਿਤ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹਰੀ ਰਸ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦਾ. ਪਰ ਜੋ ਨਾਮ ਤ ਹਰੀ 

ਜਸ ਵਿਚ ਲਗ ਉਹ ਪਾ ਸਕਦਾ ਰੋ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਦੁਆਰਾ ! 
ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਪੰਚਪਦ । । | ਅਪਣਾ ਘਰ (ਤਾਂ) ਲੁਟੀਂਦਾ (ਤੂੰ) ਬਚਾ ਕੇ ਰੱਖ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ. 
ਅਪਨਾ ਘਰੁ ਮੁਸਤ ਰਾਖਿ ਨ (ਤੂੰ) ਪਰਾਏ ਘਰ ਨੂੰ ਕੀਹ ਤਾੜਨ ਡਿਹਾ ਹੈਂ ? (ਅਪਣਾ) 


ਸਾਕਹਿ ਕੀ ਪਰ ਘਰੁ ਜੋਹਨ | %$ ਦਰ (ਤੂੰ) ਤਾਂ ਹੀ ਬਚਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇ (ਨਾਮ ਦਾ) 
- - | ਰਸ ਚੱਖੰ. (ਨਾਮ ਦਾ ਰਸ ਉਹੀ ਚੱਖਦਾ ਹੇ ਜੋ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ 
ਲਾਗਾ । । ਘਰੁ ਦਰੁ ਰਾਖਹਿ ਜ ਰੁ 


ਇ ਸਵਕ ਹੋਕ (ਨਾਮ ਵਿਚ) ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ | । ੧ | । 
ਰਸੁ ਚਾਖਿਹਿ ਜ ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਸਵਕੂ ਲਾਗਾ । | ੧ | | ਹ ਮਨ ! ਸਮਝ ਕਰ ਤੁੰ ਕਿਸ ਮਤਿ ਵਿਚ ਲੱਗ 


ਮਨ ਰੇ ਸਮਝ ਕਵਨ ਮਤਿ | ਪਿਆ ਹੈ । ਤੂੰ ਨਾਮ ਨੂੰ ਵਿਸਾਰਕੇ ਹੋਰ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਲੋਭੀ 
ਲਾਗਾ । । ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਿ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈਂ, (ਇਸ ਲਗਨ ਦਾ ਫਲ ਇਹ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ 


ਚ ਤੂ) ਹ ਅਭਾਂਗ | ਨੂ 
ਅਨ ਰਸ ਲੋਭਾਨੇ ਫਿਰਿ ਤੂ) ਖਿ ਫਿਰ (ਅੰਤ ਨੂੰ) ਪੱਛੌਤਾਏਂਗਾ । । 
ਪਛੁਤਾਹਿ ਅਭਾਗਾ || ਰਹਾਉ ।1। 
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ਆਵਤ ਕਉਂ ਹਰਖ ਜਾਤ ਕਉ 
ਰਵਹਿ ਇਹੁ ਦੁਖ ਸੂਖ ਨਾਲ 
ਲਾਗਾ । । ਆਪ ਦੁਖ ਸੁਖ 
ਭਗਿ ਭਗਾਵੈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੇ 
ਅਨਰਾਗਾ | । ੨ | | 


ਹਰਿ ਰਸ ਊਪਰਿ ਅਵਰੁ 
ਕਿਆ ਕਹੀਅ ਜਿਨਿ ਪੀਆ ਸ 
ਤ੍ਿਿਪਤਾਗਾ । | ਮਾਇਆ ਮਹਿਤ 
ਜਿਨਿ ਇਹੁ ਰਸੁ ਖਇਆ ਜਾਂ 
ਸਕਾਤ ਦੁਰਮਤਿ ਲਾਗਾ 1। ੩। | 
ਮਨ ਕਾ ਜੀਉ ਪਵਨ ਪਤਿ ਦਹੀ 
ਦਹੀ ਮਹਿ ਦਉ ਸਮਾਗਾ । । ਜ 
ਤੂ ਦਹਿ ਤ ਹਰਿ ਰਸੂ ਗਾਈ ਮਨੁ 
ਤ੍ਰਿਪਤ ਹਰਿ ਲਿਵ ਲਾਗਾ ।।੪। । 


ਸਾਧਸਗਤਿ ਮਹਿ ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਭਾਗਾ । | ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮੁ ਜਪਿ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹਰਿ ਪਾਏ ਮਸਤਕਿ 
ਭਾਗਾ।।੫।(। ੧੦1] 


(੩੬੨੯) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੫੯੮ 


[ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਜੀਵ: ਦੁੱਖਾਂ ਸੁੱਖਾਂ ਵਲ ਕੀਹ ਕਰਾਂ ? ਉੱਤਰ: 
(ਜੀਵ) ਆਏ (ਧਨ) ਤ ਖੁਸ਼ੀ ਹੁੰਦਾ ਹ. ਗਏ (ਧਨ। ਤ 
ਰੌਦਾ ਹੋ. ਇਹ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ (ਤਾਂ ਜੀਵ ਦ) ਨਾਲ ਲੰਗਾ ਹੀ 
ਹੋਇਆ ਹੈ. (ਪਰ ਜੋ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੈ ਉਹ ਰਾਗ ਰਹਿਤ 
(ਅਰਥਾਤ ਵਰਾਗਵਾਨ ਹੁਦਾ ਹੋ, ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਜਾਣਦਾ 
ਹੇ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੁੱਖਾ ਸੁਖਾਂ ਦ ਭੋਗਣ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ 
(ਵਿਚ ਹੇਕ ਭੁਗਵਾਉਂਦਾ ਹੈ । | ੨ | | 

ਹਰੀ ਰਸ ਤਤ ਉਪਰ (ਅਰਥਾਤ ਵੱਧ) ਹਰ ਕਿਹੜਾ (ਰਸ। 
ਆਖੀਏਂ, ਜਿਸ ਨ (ਇਹ ਰਸ) ਪੀਤਾ ਸੇ ਤ੍ਿ੍‌ਿਪਤ ਹੋ 


ਗਿਆ । (ਪਰ) ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਖਚਿਤ ਹੇਕ ਜਿਸ ਨ ਇਹ 


ਰਸ ਗੁਆ ਲਿਆ (ਉਹ) ਸਾਕਤ ਖਟੀ ਮਤਿ ਵਿਚ ਜਾ 
ਲਗਾ | । ੩ |। 


(ਪ੍ਰਸ਼ਨ: ਇਸ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਵਿਧੀ ਕੀ ਹੈ? ਉੱਤਰ: 
ਮਨ ਦਾ ਜੀਉ (=ਆਸਰਾ) ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ (ਅਤ ਪ੍ਰਾਣਾ ਦਾ' 
ਪਤੀ (=ਸ੍ਰਾਮੀ. ਦਰੀ=) ਜੀਵਾਤਮਾ ਹੈ (ਉਸ) ਦਹੀ ਵਿਖ 
(ਦਾਉ=) “੧4 -=੧< ਲ-8- "<< (ਭਾਵ ਸਤਾ ਦ ਰਿਹਾਂ, 
ਹੈ। (ਹ ਹਰੀ !) ਜ ਤੂ ਦਹਿ (=ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ) ਤਾਂ (ਤਨੂ। 
ਗਾਵਾਂ (ਤੇ) ਹਰੀ ਰਸ (ਮਿਲ). (ਤਦ) ਮਨ ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ 
ਵਿਚ ਲੱਗਾ ਹੋਇਆ ਤਿਪਤ ਹੋ ਜਾਈ | । ੪ ।। 
(ਇਹ) ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਪਾਈਦਾ ਹੈ. (ਓਥ ) 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਮਿਲ ਪਣੇ ਨਾਲ ਜਮ ਦਾ ਭਉ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ | ਹ ਨਾਲਕ ! ਗੁਰਮੁਖ ਰਾਮ ਨਾਮ ਜਪਕ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰਮੁਖ ਦੇ) ਮੱਥ ਉਤ ਭਾਗ । ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ)।।੫11 ੧੦ || 


ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ -- `ਜਹਨਾ` ਪਦ ਯਾ ਸੰਸਕਿਤ ਦੇ `ਜੁਖੁ` ਪਦ ਤੋਂ ਯਾ ਫਾਰਸੀ ਦ 'ਜਈਦੁਨ` 


ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੈ. ਪੁਰਾਤਨ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਇਹ ਅਰਥ ਦੰਦਾ ਸੀ. -'ਤਾੜਕ ਦਖਣਾ` ਕਿਸ ਮਤਲਬ 
ਲਈ. ਜਿਵ ਜਮ ਦਾ ਜੋਹਨਾ ਮਾਰਨ ਲਈ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਕਾਮੀ ਦਾ ਜੋਹਨਾ ਭਗ ਲਈ ਰੁਦਾ ਹੈ, ਚੇਰ 
ਦਾ ਜਹਨਾ ਚਰੀ ਕਰਨ ਲਈ । ਜੋ ਅਪਣਾ ਘਰ ਚੋਰੀ ਹੁੰਦਾ ਬਚਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ ਉਹ ਪਰਾਏ ਘਰ 
ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਤਾੜਦਾ ਹੋ । ਉਸ ਅਰਥ ਲਈ. ਜ ਅਪਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਿਆ ਭਾਵ ਚੋਰੀ ਤਂ 
ਬਚਾਉਣ ਲਈ । ਮਤਲਬ ਹੋਇਆ ਕਿ ਅਪਣ ਮਨ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕਾਮ ਕੂਧ ਆਦਿ ਪੰਜ ਚੋਰ ਲਗ ਹਏ 
ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪਹਿਰਦਾਰੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਤ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖਤਰ ਦਾਰੀਆਂ ਸਿਖਾਲਦਾ ਹੈ | 

ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸ ਸਾਧੂ ਨੂੰ. ਜੋ ਆਪ ਪੰਜਾਂ ਦੇ ਹੱਥ ਵਿਕਿਆ ਹੋਇਆ. ਜਿਸ ਨੂੰ ਪੰਜ 
ਵਿਕਾਰ ਚੋਰ ਦੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਲਗ ਹੋਏ ਉਸ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਨਹੀਂ ਭਾਸਦ ਸਤ ਲੋਕਾਂ ਨੂ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਚਾਉ 
ਦ ਉਪਰਾਲ ਦੱਸਦਾ ਸੀ. ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਸੂਹ ਪੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਪਦਸ਼ ਕਿਸ ਭੁੱਲ ਹੋਏ ਸਾਧੂ ਪ੍ਰਤਿ ਹ ਰਿਹਾ ਚੋ ਕਿ ਉਹ 
ਨਾਮ ਵਿਸਾਰਕ ਹੇਰਨਾਂ ਰਸਾਂ ਵਿਚ ਲਗ ਪਿਆ ਹੈ. ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਖਦੂਮ ਪ੍ਰਤੀ ਉਪਦਸ਼ ਹੋਇਆ ਸੀ:- 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਪਚਪਦਾ- ੧੦] (੩੬੩੦) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੮ 


ਸਿਫਤਿ ਸਲਾਹਣੁ ਛਡਿਕ ਕਰੰਗੀ ਲਗਾ ਹੌਸੂ । | [ਵਾਰ ਸੂਰੀ ਮ: ੧-੧੬] 

ਜੋ ਮੁਸੱਲ ਤਾਰਨ ਦੀ ਕਰਾਮਾਤੀ ਖਡ ਵਿਚ ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਸੀ. ਉਸ ਨਾਮ ਵਿਸਾਰ ਵਾਲ 
ਸਾਧੂ ਨੂ ਸੁਚਤ ਕਰ ਰਹ ਸਨ । 

ਅੰਕ ੨--ਜਾਪਦਾ ਹੋ ਕਿ ਸ੍ਰੋਤਾ ਪੁਰਸ਼ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹਰਖ ਸ਼ੋਕ, ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਦੀ ਗਲ ਕਰਕ 
ਆਪਣੀ ਮੁਸਕਲ ਦਸਦਾ ਹੋ ਕਿ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਬੰਦਬਸਤ ਕਰਨ ਹੀ ਪਦੇ ਹਨ, ਉਸ ਨੂ ਉੱਤਰ 
ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋ. ਗੁਰਮੁਖ ਵਰਾਗਵਾਨ ਹੁਦਾ ਹ. ਉਸ ਦੀ ਦਿ੍‌ਸ਼ਟੀ ਇਹ ਹੁਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਦੁੱਖਾ ਸੁੱਖਾਂ ਦ ਭਗ ਪਰਮਸੁਰ ਆਪ ਭੁਗਾ ਦਵਗਾਂ, ਇਹ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ ਤਾ ਜੀ ਦ ਨਾਲ ਲਗਾ ਹੀ 
ਹੋਇਆ ਹੋ. ਮਾਇਆ ਆਈ ਤਤ ਖੁਸ਼ ਰਹਣਾ ਤ ਗਈ `ਤ ਰੋਣਾ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸ਼ਭਦਾ | 

ਅੰਕ ੩ ਫਿਰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧੂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰਸ ਪ੍ਰਬਲ ਹਨ ਓਹ 
ਛੱਡਣ ਕਨਨ ਹਨ: ਤਦ ਉਸ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਦੇਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਨਰਸ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚ ਲੁਭਾਏ ਰੋਣ. ਦੀ 
ਗੱਲ ਆਖੀ ਹੈ; ਜੇ ਭੁਲਾ ਦੇਈਏ ਤ ਨਾਮ ਦਾ ਵਿਸਾਰਾ ਨਾ ਕਰੀਏ ਤਦ ਹਰਿ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਤ ਹਰੀ ਰਸ ਤੱ ਉਪਰ ਹੋਰ ਕਈ ਰਸ ਹੇ ਹੀ ਨਹੀਂ. ਕਿਉਂਕਿ ਹਰ ਰਸਾਂ ਦ ਭਗਣ ਨਾਲ ਤਿਪਤੀ 
ਨਹੀਂ ਹੁਦੀ ਤ ਨਾਮ ਰਸ ਨਾਲ ਤਿ੍‌ਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੇ । ਜਿਸ ਜਿਸ ਨ ਇਹ ਤਜਰਬਾ ਕੀਤਾ ਹੇ 
ਉਹ ਤਿਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੋ । ਪਰ ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਮੋਹਿਤ ਰਕ ਜਿਸ ਨ ਇਹ ਹਰੀ ਰਸ ਗੁਆ ਲਿਆ 
ਓਹ ਸਾਕਤ (=ਮਾਇਆ ਪ੍ਰਮੀ) ਖਟੀ ਮਤ ਵਿਚ ਲਗ ਗਿਆ । ਕਿਹੜੀ ਖੋਟੀ ਮਤ ? ਜਿਸ ਦਾ 
ਫਲ ਪਿਛ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸ ਆਈ ਹਨ 'ਫਿਰਿ ਪਛੁਤਾਹਿ ਅਭਾਗਾ` । 

ਅਕ ੪- ਹੁਣ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਸਤ ਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਹਰੀ ਰਸ ਦਣ ਵਾਲਾ ਹਰੀ 
ਕਿਧਰ ਦਿੱਸਦਾ ਤਾਂ ਹੈ ਨਹੀਂ ? ਉੱਸ ਨੂੰ ਉੱਤਰ ਦਂਦ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਹਰੀ ਅਪਣ ਅਦਰ ਹੀ ਹੋ. 
ਐਉਂ ਜਿਵੇਂ ਮਨ ਦਾ ਜੀਉ ਅਰਥਾਤ ਆਸਰਾ ਪ੍ਰਾਣ ਹਨ. ਅਤ ਪ੍ਰਾਣਾ ਦੇ ਪਤੀ ਅਰਥਾਤ ਸ੍ਰਾਮੀ 
ਹ. ਭਾਵ ਸੱਤਾ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ । ਇਉਂ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਸ੍ਰੀ ਗਰੂ ਜੀ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਚਲ ਜਾਂਦੇ ਨ 
ਤੇ ਅਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਸਾਧੂ ਲਈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਇਹ ਮੰਗ ਮੰਗਦੇ ਹਨ:-- ਹੇ ਹਰੀ ! 'ਜੇ ਤੂੰ 
ਦਹਿ` ਅਰਥਾਤ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਗਾਵਾਂ ਤੇ ਹਰੀ ਰਸ ਮਿਲ ਤਦ ਮਨ ਹਰੀ ਦੀ ਲਿਵ ਵਿਚ 
ਲਗਾ ਹੋਇਆ ਤ੍੍‌ਪਤ ਹ ਜਾਏ | 

ਅਕ ੫- ਹੁਣ ਜਾਪਦਾ ਹੋ ਉਸ ਸਾਧੂ ਨ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹ ਕਿ ਇਹ ਜ ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ 
ਭਉਂ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਵਗਾ ਤ ਹਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹ ਜਾਏਗਾ. ਪਰ ਹਉਂ ਅਹੰਕਾਰ ਨਾ ਧਾਰੀਂ. ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤੀ 
ਭਾਗਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੋ ਤੇ ਭਾਗ ਸਾਈ ਦ ਹਥ ਹਨ | ਜਿਸ ਦ ਹਥ ਸਭ ਕੁਛ ਹੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਪਏ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਮੂਸਤ-।ਸੰਸ:. ਮੁਖਿਤ=ਲੁਟਿਆ ਹੋਇਆ: ਚੁਰਾਇਆ ਰੋਇਆ) ਲੁਟਦਿਆਂ 
ਨੂੰ । ਚੁਰਾਉਂਦਿਆਂ ਨੂੰ । ਪਰ ਘਰੂ--ਪਰਾਇਆ ਘਰ । ਬਗਾਨਾ ਘਰ | 

(ਅ) ਪਰ ਇਸਤੀ ਤੇ ਵੀ ਭਾਵ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 

ਘਰੁ ਦਰੁ--ਘਰ ਬਾਰ. ਆਪਣਾ ਘਰ ਤ ਉਸ ਦਾ ਸਾਮਾਨ ਆਦਿਕ । 

ਜੋਹਨ--ਤਾੜਨ । ਤੱਕਣ । ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਯਾਖਯਾ ਵਿਚ ਆ ਚੁਕਾ ਰੈ । 

ਅਨਰਾਗਾ--[ਸਸ:. ਅਨੁਰਾਗ:-ਭਗਤਿ, ਪਰਮ । ਅਨ=ਰਾਗ=ਰਾਗਰਹਿਤ) ਵੈਰਾਗਵਾਨ । 
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ਸਰਠਿ ਮ: ੧. ਪਚਪਦਾ- ੧੧] 


(੩੬੩੧) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੯੯ 


ਵਰਾਗੀ. ਭਾਵ ਹੈ ਜਿਸ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰਿਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਪਰਮ ਨਹੀਂ ਪਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਮੀ ਹੈ । ਭਗਤੀ 


ਵਾਲਾ | 


ਮਨ ਕਾ ਜੀਉਂ--ਮਨ ਦਾ ਆਸਰਾ । ਮਨ ਦਾ ਰੂਹ । 
ਪਵਨਪਤਿ--ਪਾਣਾਂ ਦਾ ਪਤਿ. ਸ੍ਾਸਾਂ ਦਾ ਮਾਲਿਕ । 


ਦਹੀ--ਜੀਵਾਤਮਾ । 
ਸਮਾਰਗਾਂ--ਸਮਾ ਰਿਹਾ ਹੈ | 


ਦੇਉ--ਪਰਮਾਤਮਾ. ਵਾਹਿਗੁਰੂ । 


[ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧. ਪੰਚਪਦਾ-੧੧] 


ਪਾ ਫੂ ਥਲ -- ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਸਭ ਦੇ ਸਿਰ ਲਖ ਦੱਸਕ. ਫਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਯੋਗ 
ਉਪਰਾਲਾ "ਨਾਮ` ਹੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੱਸਿਆ ਹੋ ਇਕੋ ਹੈ. ਜਿਸ ਦ ਸਿਰ ਤ ਲਖ 


ਕਈ ਨਹੀ । 
ਮੂਲ 

ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ।। ਸਰਬ ਜੀਆ 
ਸਿਰਿ ਲਖੂ ਧੁਰਾਹੂ ਬਿਨੁ ਲਖ ਨਹੀ 
ਕਈ ਜੀਉ । । ਆਪਿ ਅਲਖੁ 
ਕੁਦਰਤਿ ਕਰਿ ਦਖੋ ਹੁਕਮਿ 
ਚਲਾਏ ਸਈ ਜੀਉ ।। ੧11] 
ਮਨ ਰ ਰਾਮ ਜਪਹੁ ਸੁਖ 


੨੪ 
ਹੋਈ ਜੀਉ ।। ੩।। 
ਪੀਵਹੁ ਅਪਿਉ ਪਰਮ ਸੁਖੁ 


ਅਰਥ 

ਸਾਰ ਜੀਵਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤ ਧੁਰ ਤੋਂ ਹੀ ਲਖ ਲਿਖਿਆ ਹੁੰਦਾ 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ) ਆਪ ਲਖੋ ਤੋਂ ਰਰਿਤ ਹੈ, (ਓਹ ਆਪ ਹੀ) 
ਕੁਦਰਤ ਰਚਕ ਦਖਦਾ ਹੋ (ਤ ਆਪਣ) ਹੁਕਮ ਨਾਲ (ਰਚੀ 
ਹੋਈ ਨੂ) ਉਹ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੁ । । ੧ । । 


ਹ ਮਨ ! (ਜ ਤੂ ਸੁੱਖ ਚਾਹੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ) ਰਾਮ ( =ਕਰਤਾ 
ਪੁਰਖ) ਨੂੰ ਜਪ ਤਾਂ ਸੁਖ ਹਏਗਾ. ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੁਰੂ ਦਾ 
ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰ. (ਫਰ ਇਹ ਪ੍ਤੀਤ ਰਹੋ ਆਏਗਾ 
ਕਿ) ਉਹ ਹਰੀ (=ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੁਕਮੀ ਹਕ) ਦਾਤਾ ਹ 
(ਅਤ ਉਹ ਜੀਵਾ ਦ ਅਦਰ ਹਣ ਕਰਕ ਦਾਤਾਂ ਨੂ) ਭਗਣਹਾਰ 
ਹੇ । | ਰਹਾਉ | | 

(ਸ)ਜ (ਤੁਹਾਡ) ਅੰਦਰ ਹੈ ਉਸ ਨੂੰ ਬਾਹਰ (ਸਾਰ ਵਯਾਪਕ। 
ਦਖ. ਹੋਰ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੈ ਜੀ । ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਇਕ 
ਦਿਸਟੀ ਕਰਕ ਦੇਖੋ (ਤਦ ਕੀ ਦਖੋਗ ਕਿ) ਹਿਰਦ ਹਿਰਦੇ 
ਵਿਚ (ਉਸ ਦੀ) ਜੋਤ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹ ਜੀ । | ੨.।| 


(ਇਹ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਵ ? ਉੱਤਰ:] ਦੜਦ 
(ਮਨ) ਨੂੰ ਆਪਣ ਟਿਕਾਣੇ ਰਖੋ. (ਪਰ) ਇਹ ਮਤ ਗੁਰੂ 
ਨੂੰ ਮਿਲਿਆਂ (ਪੈਦਾ) ਹੇ ਆਉਂਦੀ ਹੇ ਜੀ । (ਤਦ) ਨਾ 
ਦਿੱਸਣ ਵਾਲ (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ) ਦੇਖਕ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ ਜਾਓਗ, 
ਦੁਖ ਵਿਸਰ ਜਾਏਗਾ ਤ ਸੁਖ ਹ ਜਾਏਗਾ ਜੀ । ।੩। | 


(ਕੀਹ ਸੁੱਖ ਪਾਈਦਾ ਹੈ?) ਆਪਣ ਸਰੂਪਾਂ ਵਿਚ ਵਾਸਾ ਹ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਓਥ ਅਮਿਤ ਪੀਵੀਦਾ ਹੈ ਤ ਪਰਮ ਸੁੱਖ ਪਾਈਦਾ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਪੰਚਪਦਾ-੧੨] (੩੬੩੨) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੁ ਗਰੰਥ ਪੰਨਾ ੫੯੮ 


ਜੀਉ ।। ਜਨਮ ਮਰਣ ਭਵ ਭੰਜਨੁ | ਹੈ ਜੀ । [ਦੁੱਖ ਕੇਹੜਾ ਦੂਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ? ਉੱਤਰ:1 ਮੁੜਕੇ 
ਗਾਈਐ ਪਨਰਪਿ ਜਨਮ ਨ ਹੋਈ | ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੀ. (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਦ 


ਭੈ ਨੇ ਕੱਟਣ ਵਾਲ (ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ) ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ 
ਜੀਉ।।8।। ਕਰੀਦੀ ਹੈ ।! ੪ ।। ਰ੍ 
ਤਤ ਨਿਰੰਜਨੁ ਜੋਤਿ ਸਬਾਈ | (ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਅਵਸਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਰ ਜਾਂਦੀ ਹ ਤਦ ਪਰਭੀਤ 
ਸੋਹੰ ਭੇਦ ਨ ਕੋਈ ਜੀਉ । । ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ) ਮੈਂ ਓਰੇ ਰੀ ਰਾਂ (ਜੋ ) ਤਤੁ ਨਿਰੰਜਨੁ ਹੋ, 


(ਜਿਸ ਦੀ) ਉਨ ਸੱਤ ਜਿਦ ਹੈ (ਤੇ ਮੇ ਤੀ ਉਗ ਪਿਹ 
ਅਪਰੰਪਰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ 'ਪਰਮਸਰੂ ਕੋਈ ਭਦ ਨਹੀਂ । ਜੋ ਪਰ ਤੋਂ ਪਰ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮਸੁਰ 
ਨਾਨਕ ਗੁਰ ਮਿਲਿਆ ਸੋਈ | ਹੈ (ਮੇਨੂ) ) ਓਹੋ ਗੁਰੂ ਹੋਕ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਜੀ. (ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਜੀਉ।।੫।। ੧੧ |] ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਸਾਹਿਬ ਜੀ. ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸ੍ਰੀ 

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦਵ ਜੀ ਦਾ ਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ 

ਹੋ)।੫1|1 ੧੧11 ਰ 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਜਿਸ ਦਾ ਲਖ ਸਭ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤ ਹੋ ਤ ਜਿਸ ਉਤ ਕਿਸ ਦਾ ਲਖ 
ਨਹੀਂ ਓਹ ਮਾਇਆ ਰਹਿਤ ਤਤ ਸਰੂਪ ਸਭ ਦ ਅੰਦਰ ਜੋਤਿ ਹੋਕ ਵਯਾਪਕ ਹੋਂ । ਹਾਂ.ਓਹ ਖੁਦ 
ਹੈ. ਫਰਕ ਕੋਈ ਨਹੀਂ । ਅਰਥਾਤ ਪਾਰਬ੍ਹਮ ਪਰਮਸ਼ੂਰ ਮਾਇਆ ਅਤੀਤ ਤਤ ਨਿਰਗੁਣ ਓਹੀ ਆਪ 
ਸਭਨਾ ਵਿਚ ਜੋਤਿ ਸਰੂਪ ਹੋਕ ਵਯਾਪਕ ਹੈ । ਹਰ ਇਕ ਵਿਚ ਸੁੱਧ ਚਤਨ ਸੱਤਾ ਉਸ ਨਿਰਗੁਣ 
ਦੀ ਜੋਤਿ ਹੈ । ਭਗਤਿ ਸਾਧਨਾ ਦੁਆਰਾ. ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਤ ਵਿਸਮਾਦ ਦੁਆਰਾ ਜਦੋਂ ਨਿਜ ਘਰ 
ਵਿਚ ਟਿਕਾਣਾ ਮਿਲਦਾ ਹੋ ਤਾਂ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਵਿਚ ਤ ਪਰਮ ਤਤ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਵਿਚ ਕੋਈ ਭੁਦ ਨਹੀਂ | 

ਰਯੂੰ-- ਅਲਖੁ-ਅ-ਲੇਖ । ਲਖ ਰਹਿਤ । ਬਿਨਾਂ ਲਖ ਤੋਂ । ਜਿਸ ਦੇ ਸਿਰ ਤ ਕੋਈ 
ਲਖ ਨਹੀਂ । ਸਰਵਹੁ--ਸੇਵਾ ਕਰੇ । ਪੂਜੋ । 

ਚਲਤ--ਚਲਦਾ ਹੋਇਆ. ਦੌੜਦਾ ਹੋਇਆ (ਮਨ) 

ਠਾਕਿ ਰਖਹੁ--ਰਕ ਕੇ ਰਖੋ । ਵਰਜ ਕੇ ਰਖੋ । ਟਿਕਾਣ ਰਖੋ ! 

ਅਦਿਸਟੂ-ਜੇ ਦੇਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ । ਜਿਸ ਨੂੰ ਇਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਦੇਖਣਾ ਅਸੰਭਵ 
ਹੈ । ਭਾਵ ਹੈ ਵਾਹਿਗੁਰੂ | 

ਬਿਸਮਾਦੀ--ਵਿਸਮਾਦ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ । ਅਚਰਜ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ | 

ਭਵ ਭਜਨੂ--ਭੇ ਨੂ ਕੰਟਣ ਵਾਲਾ । ਡਰ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ । ਇਸ ਤੋਂ ਬੀ ਭਾਵ 


ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹੈ । ਪੁਨਰਪਿ--ਮੁੜਕੇ. ਦੋਬਾਰਾ. ਫੇਰ | ਦੂਜੀ ਵਾਰ । 
ਸੋਹ-- (ਸੰਸ:..] ਮੈਂ ਉਹ ਹਾਂ । ਮਰੇ ਅਤ ਉਸ ਵਿਚ ਕੋਈ ਭਦ ਨਹੀਂ । ਆਤਮਾ ਦੀ ਅਭਦ 
ਅਭਿਨ ਅਵਸਥਾ । ਅਪਰੰਪਰ--[ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੨੨੯੦) ਪਰੇ ਤੋਂ ਪਰੇ । 


ਪਾਰਬ੍ਹਮੁ--[ਦਖੇ ਪਨਾ ੧੯੭) ਜਗਤ ਤੋਂ ਪਰੇ, ਨਿਰਗੁਣ ਪਰਮਾਤਮਾ । 
ਦੇ (ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧, ਚਉਪਦਾ- ੧੨) 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੧ ਘਰੁ ੩ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ॥ 


"ਸਭ ਤੋਂ ਸੁਸ਼ਟ ਕਰਨੀ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਜਸ ਗਾਯਨ ਹੈ, ਇਹ ਉੱਤਮ ਵਸਤੂ 
ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਉਸ ਚਾਨਣੇ ਵਿਚ ਅਗਜਾਨ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਦ 
ਸਹਿਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਜਸ ਗਾਯਨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਹੈ ! 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੧. ਪਚਪਦਾ- ੧੨] 


(ਤੋਂ ਤੇੜੇ) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੫੯੯ 


ਮੂਲ 
ਜਾ ਤਿਸੁ ਭਾਵਾ ਤਦਰਹੀ 
ਗਾਵਾ | । ਤਾ ਗਾਵ ਕਾ ਫਲ 


ਪਾਵਾ | । ਗਾਵ ਕਾ ਫਲ 
ਹੋਈ । । ਜਾ ਆਪ ਦਵੇ 
ਸਈ | 1੧।। 


ਮਨ ਮਰ ਗੁਰ ਬਚਨੀ ਨਿਧਿ 
ਪਾਈ ।। ਤਾ ਤ ਸਚ ਮਹਿ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਈ । । ਰਹਾਉ । । 


ਅਧਾਰਾ | । ੨ | | 
ਗੁਰ ਚਰਨੀ ਮਨੁ ਲਾਗਾ । । ਤਾ 
ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਭਾਗਾ।। ਭੇ ਵਿਚਿ 
ਨਿਰਭਉ ਪਾਇਆ | । ਤਾ ਸਹਜੈ 
ਕੋ ਘਰਿ ਆਇਆ ।|। ੩।। 
ਭਣਤਿ ਨਾਨਕੁ ਬੂਝ ਕੇ 
ਬੀਚਾਰੀ | । ਇਸੁ ਜਗ ਮਹਿ 
ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ ! । ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ 
ਹਈ । । ਜਾ ਆਪ ਮਿਲਿਆ 
ਸਈ।।੪।।੧।1੧੨।। 
ਵ.ਾਖ-ਆਾਂ -- ਸੁਗਮ । 


ਅਰਥ 

ਜਦੋਂ ਉਸ (ਪ੍ਰਭੂ) ਨੂੰ ਭਾ ਜਾਵਾਂ ਤਦੋਂ ਹੀ (ਉਸ ਦਾ ਜਸ। 
ਗਾਯਨ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਯਸ਼ ਗਾਯਨ ਕੀਤ ਦਾ ਫਲ ਪਾ 
ਲਵਾਂਗਾ ! (ਹਾਂ) ਯਸ ਗਾਇਨ ਦਾ ਫਲ ਹਵਗਾ ਜਦੋਂ ਉਹ 
ਆਪ ਦਵਗਾ | | ੧1] 


(ਪਰ) ਰਹ ਮਰ ਮਨ ! (ਜ) ਗੁਰੂ ਦ ਬਚਨਾਂ ਦੁਆਰਾ (ਇਹ। 
ਨਿਧੀ (ਖਜਾਨਾ) ਪ੍ਰਾਪਤ ਹਈ ਤਾਂ ਉਸ ਤ ਸੋਚ ਵਿਚ ਸਮਾ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ | | ਰਹਾਉ | । 

(ਪਹਿਲੇ ਜਦ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਅੰਦਰ ਜਾਗ ਪਈ `ਤਾ 
ਚਚਲ ਬੁਧੀ ਤਯਾਂਗ ਦਿੱਤੀ । (ਹਾਂ.) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ ਦਾ 
ਚਾਨਣਾ (ਅਦਰ ਹ ਗਿਆ) ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਹਨਰਾ ।ਅਗੇਜਾਨ। 
ਦਰ ਰ ਗਿਆ।।੨।। 


ਗੁਰੁ ਦ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਖਨ ਲੰਗ ਰਿਆ ਤਦ ਜਮ ਦਾ 
ਰਸਤਾ ਦੂਰ ਚਲਾ ਗਿਆ। (ਜਦੋਂ ਗੁਰੂ ਦ) ਭੇ ਵਿਚ ਨਿਰਭਉ 
(ਪ੍ਭੂ) ਪਾ ਲਿਆ ਤਾਂ ਸਹਜ ਦੇ ਘਰ ਵਿਚ ਆ 
ਗਿਆ ।। ੩।। 


(ਸੀ ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦਵ ਜੀ) ਆਖਦ ਰਨ: ਕਈ 
ਵੀਚਾਰਵਾਨ ਹੀ (ਇਹ ਗੋਲ) ਬੁੰਝਦਾ ਹੈ (ਕਿ) ਇਸ 
ਜਗਤ ਵਿਚ ਸ੍ਰਸ਼ਟ ਕਰਣੀ (ਕੀਹ ਹੋ) | (ਉਹ) ਕਰਣੀ 
(ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਕੀਰਤੀ) ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਓਹ (ਹਰੀ) ਆਪ ਆ 
ਮਿਲ" ।1੪।1੧11੧੨।। 


ਨਿਰੁਕੂ--ਗਾਵੇ ਕਾ--ਗਾਉਣ ਦਾ । ਜਸ ਗਾਉਣ ਦਾ । 


ਨਿਧਿ--ਖਜਾਨਾ | 


ਗੁਰ ਸਾਖੀ--ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਿਖਯਾ । ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ । 


ਚਚਲ ਮਤਿ--ਚੰਚਲ ਬੁੱਧੀ । ਉਹ ਬੁੱਧੀ ਜੋ ਚਲਾਯਮਾਨ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ ! ਦੌੜਨ ਵਾਲੀ 


ਬੁਧੀ । 


ਜਮ ਕਾ ਮਾਰਗੁ--ਜਮ ਕਾ ਰਸਤਾ । ਡਰਾਉਣਾ ਤ ਭਯਾਨਕ ਰਸਤਾ, ਜਿੱਥੋਂ ਦੀ ਜਮਦੂਤ 


ਲੋ ਜਾਂਦ ਹਨ । 


ਕਰਣੀ ਸਾਰੀ--ਸੁਸ਼ਟ ਕਰਨੀ, ਉੱਤਮ ਕਰਨੀ. ਸੁਭ ਕਰਨੀ । 


ਕੀਰਤਿ--ਕੀਰਤੀ. ਜਸ, ਗੁਣ ਗਾਯਨ | 
%% ਕਈ ਦਾਨ ਐਉਂ ਅਨਵੈ ਕਰਦੇ ਹਨ:-'ਜਾ ਕਰਣੀ ਕੀਰਤਿ ਹੋਈ (ਤਾਂ) ਆਪ ਮਿਲਿਆ ਸੋਈ' ਅਰਥਾਤ ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਦੀ 
ਕਰਣੀ ਹਰੀ ਯਸ਼ ਹੇ ਜਾਏਗੀ ਤਾਂ (ਸਮਝੋ) ਉਸ ਨੂੰ ਹਰੀ ਆਪ ਹੀ ਆ ਮਿਲਗਾ | 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੧-੧੩] 


(੩੬੩੪) [ਸੋਰਨਿ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪਨਾ ੫੯੯ 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੧-੧੩੨ 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ _੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ 1 
ਪਾਫਥਨ-- ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਹੁੰਦੀ ਹੋ । ਮਾਯਾ ਦਾ 
ਮੋਹ ਜਨਮ ਗੁਆ ਦੰਦਾ ਹੈ । 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸਵਕ ਸਵ ਕਰਹਿ ਸਭਿਤਰੀ ਜਿਨ | (ਅਰਥ ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਟੁਰਗਾ) ਹ ਮਰ ਠਾਕੁਰ ! ਆਪ ਦੀ 
ਸਬਦੈ ਸਾਦ ਆਇਆ । । ਗੁਰੁ | ਸਰਨ ਵਿਚ ਅਸੀਂ (ਨਿਰ) ਬੱਚ ਹਾਂ. ਕਵਲ ਤੂੰ ਇਕ ਆਪ 
>.; - <_ | ਪਰਮਸੂਰ ਸੱਚਾ ਸੱਚ ਹੈਂ । ਰਹਾਉ । । 
ਕਿਰਪਾ ਤ ਨਿਰਮਲੁ ਹਆ ਜਿਨਿ ੍ 


ਵਿਚਹੁ ਆਪ ਗਵਾਇਆ । । 
ਅਨਦਿਨੁ ਗੁਣ ਗਾਵਹਿ ਨਿਤ 
ਸਾਚ ਗੁਰ ਕੋ ਸਬਦਿ 
ਸੁਹਾਇਆ ||੧1। 

ਮਰ ਠਾਕੁਰ ਹਮ ਬਾਰਿਕ ਸਰਣਿ 
ਤੁਮਾਰੀ । । ਏਕੋ ਸਚਾ ਸਚੁ ਤੂ 
ਕਵਲੁ ਆਪਿ ਮੁਰਾਰੀ | | 
ਰਹਾਉ | | 

ਜਾਗਤ ਰਹ ਤਿਨੀ ਪ੍ਰਭੁ ਪਾਇਆ 
ਸਬਦ ਹਉਮ ਮਾਰੀ । । ਗਿਰਹੀ 
ਮਹਿ ਸਦਾ ਹਰਿ ਜਨ ਉਦਾਸੀ 
ਗਿਆਨ ਤਤ ਬੀਚਾਰੀ || ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਸਵਿ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਹਰਿ 
ਰਾਖਿਆ ਉਰ ਧਾਰੀ । । ੨ ।। 


ਇਹੁ ਮਨੂਆ ਦਹ ਦਿਸਿ ਧਾਵਦਾ 
ਦੂਜੇ ਭਾਇ ਖੁਆਇਆ । । ਮਨਮੁਖ 
ਮੁਗਧੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਨ ਚਤੇ ਬਿਰਥਾ 
ਜਨਮੁ ਗਵਾਇਆ । | ਸਤਿਗੁਰੁ 
ਚੁਕਾਇਆ | | ੩ | | 


ਸਾਰ ਸਵਕ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਬਦ (ਨਾਂਮ) ਦਾ ਸ੍ਰਾਦ ਆਇਆ 
ਹੈ ਸਵਕ ਹਨ (ਤ) ਆਪ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਦ ਹਨ | ਜਿਸ 
ਨ (ਆਪਣ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਅਰਥਾਤ ਹੰਕਾਰ) 
ਗਵਾ ਲਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਨਿਰਮਲ ਹੇ 
ਗਿਆ ਹੈ | ਉਹ ਗੁਰੂ ਕ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਦਾ ਸੁਹਾਇਆ 
ਹਇਆ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੱਚ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾਹੇ । | ੧। । 


(ਜੋ ਮੋਹ ਰੂਪੀ ਨੀਂਦ ਤੇ) ਜਾਗਦ ਰਹ (ਅਤ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) 
ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਹਉਮ ਮਾਰ ਲਈ ਹੈ. ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪਾ ਲਿਆ 
ਹੈ । [ਕੀ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਬਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾਕ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ 
ਕੀਤੀ ? ਉੱਤਰ: ਨਹੀਂ,] ਹਰੀ ਦ ਦਾਸ ਗਿਹਸਤ ਵਿਚ 
ਹੀ ਸਦਾ ਉਦਾਸ ਰਹਿੰਦ ਹਨ ਤ ਤੱਤ ਗਿਆਨ ਦ ਵਿਚਾਰਵਾਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ । (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂ ਸਵਕ ਹਰੀ ਨੂੰ 
ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਿਆ ਹੈ (ਜਿਸ ਕਰਕ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨ) ਸਦਾ ਸੁੱਖ ਪਾਇਆ ਹੋ । । ੨ 1। 

(ਪਰ) ਮਨਮੁਖ ਮੂਰਖ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨਹੀ ਚਤਦਾ, (ਉਸ ਦਾ) 
ਇਹ ਮਨ ਦਸੋ ਦਿਸ਼ਾ ਵਿਚ ਧਾਂਵਦਾ ਹੋ, (ਉਸ ਨ ਆਪਣਾ 


'ਆਪ) ਦੂਜ (=ਦੁਐਤ) ਭਾਵਨਾ (ਯਾ ਮਾਇਕ ਪ੍ਰਮ) ਵਿਚ 


ਖੋ ਲਿਆ ਹੈ, (ਐਉਂ) ਜਨਮ ਹੀ ਬਿਰਥਾ ਗੁਆ ਲਿਆ 
ਹੈ । (ਪਰ ਓਹ ਬੀ ਜ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਮਿਲ ਪਵ ਤਾਂ ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ, (ਇਸ ਨਾਮ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ) ਹਉਮੈਂ ਤੇ 
ਮੋਹ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਏਗਾ | 1 ੩ । | 
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ਸੇਰਠਿ ਮ: ੩. ਚਉਪਦਾ ੨-੧੬2 (੩੬੩੫) [ਸਰਠਿ- ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੬੦੦ 


ਹਰਿ ਜਨ ਸਾਚ ਸਾਚ ਕਮਾਵਹਿ | ਹਰੀ ਦੇ ਜਨ ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵਿਚਾਰਵਾਨ ਹੇਕ 
ਗੁਰ ਕੈ ਸਬਦਿ ਵੀਚਾਰੀ ।। ਆਪ | ਮੰਚ ਕਮਾਉਂਦ ਸੱਚ ਹੋ ਜਾਦ ਹਨ. (ਕਿਉਕਿ ਓਰ। ਹਿਰਦ 
ਮਲਿ ਲਏ ਪਭਿ ਸਾਚੈ ਸਾਚ [ ਵਿੱਚ ਸੱਚ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰੀ ਰਖਦ ਹੇਨ. ਸੋਚ ਪ੍ਰਭੂ ਨ 
ਰਖਿਆ ਉਰਧਾਰੀ । । ਨਾਨਕ | 'ਓ2', ਹੈਂ? ਨਪ (ਆਪਣ ਨਾਲ) ਮਲ ਲਿਆ ਦੋ । ਹ 
ਨਾਵਰ ਗਤਿ ਮਤਿ ਪਾਈ ਦੇ ਨਾਨਕ ! (ਉਨਾਂ ਨ) ਨਾਮ ਤੇ (ਹੀ) ਮੁਕਤੀ `ਤ 

> <ਹੀ | ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ. ਇਹੋ (ਨਾਮ ਹੀ) ਸਾਡੀ ਰਾਸ 
ਰਾਸਿ ਹਮਾਰੀ ।।੪।।੧।|ਰ੪।।੪੪।।੧।। 


ਵਾਖਾਂ--ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਕੂ-- ਬਾਰਿਕ--ਬਾਲਿਕ । ਬੰਚ । ____ਗਿਰਹੀ--ਗ੍ਰਿਹਸਤੀ । 

ਉਰ ਧਾਰੀ--ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵਸਾ ਰਖਿਆ ਹੈ । _ ਖੁਆਇਆ--ਗੁਆ ਲਿਆ, ਮਾੜਾ 
ਬਣਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਖੋ ਲਿਆ ਹੈ । ਗਤਿ--ਮੁਕਤੀ । 


ਮਤਿ--ਬੁੱਧੀ. ਸੁਸ਼ਟ ਬੁੱਧੀ. ਗਯਾਨ । 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੨-੧੧੪] 


ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਰਨਿ ਮਹਲਾ ੩ । | ਭਗਤਿ ਭਗਤੀ (ਰੂਪ) ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ (ਹਰੀ ਦ ਆਪਣਿਆਂ) ਭਗਤਾ ਨੂ 
ਖਜਾਨਾ ਭਗਤਨ ਕਉ ਦੀਆ ਦਿੱਤਾ ਹੈ. (ਉਹ) ਹਰਿ ਨਾਮ ਹੈ. ਉਹ ਸੱਚਾ ਧਨ ਹੋ । (ਉਹ। 
ਨਾਉ ਹਰਿ ਧਨੁ ਸਚੁ ਸੋਇ । । ਨਾਮ ਧਨ ਅਖੁਟ ਹੈ. ਕਦ ਮੁੱਕਦਾ ਨਹੀਂ. (ਉਹ 
ਅਮੋਲਕ ਹੈ) ਕਿਸ ਤ (ਉਸ ਦੀ) ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ ਪਾਈ ਜਾ 
ਮਖੁਟੁ ਨਾਮ ਧਨੁ ਕਦ ਨਿਖੁਟ ਸਕਦੀ | [ਉਸ ਨਾਮ ਧਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਫਲ ਕੀਹ 
ਨਾਹੀ ਕਿਨੇ ਨ ਕੀਮਤਿ | ਹੇ ? ਉੱਤਰ:) (ਜਿਸ ਨੇ ਇਹ ਨਾਮ ਧਨ ਪਾਇਆ ਹੈ ਉਨ੍ਹਾ 
ਹਇ ।| । ਨਾਮ ਧਨਿ ਮੁਖ | ਦ) ਮੂੰਹ (ਇਸ) ਨਾਮ ਧਨ ਨਾਲ ਉੱਜਲ ਹੋਏ ਹਨ. (ਉਨ੍ਹਾ 
ਉਜਲ ਹੋਏ ਹਰਿ ਪਾਇਆ | ਨੇ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੇਕ ਵਿਚ) ਓਹ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਹਰੀ ਪਾ ਲਿਆ 
੦-ਊ.-ਉਡੀ ਨੀ ਭਰੇ ਜੇ ਆਦਰ ਅ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪਾਪਤ 
ਆ ਹੁ ਗੁਰੂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁ 
ਹਾ ਸਾ, ਹਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਗਤ ਭੁੱਲਾ ਫਿਰਦਾ ਹੋ, (ਉਸ 
। । ਬਿਨੁ ਸਬਦ ਨੂੰ) ਦਰਗਾਹ ਵਿਚ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੋ । । ਰਹਾਉ | । 

ਜਗੁ ਭੁਲਦਾ ਫਿਰਦਾ ਦਰਗਹ 

ਮਿਲ ਸਜਾਇ |! | ਰਹਾਉ | | 
ਇਸ ਦੇਹੀ ਅੰਦਰਿ ਪੰਚ ਚੋਰ | (ਇਸ ਦੇਹੀ ਵਿਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ. ਪਰ) ਇਸ ਦਹੀ ਅੰਦਰ ਪੰਜ 
ਵਸਹਿ ਕਾਮੁ ਕੋਧੁ ਲੋਭੁ ਮਹੁ ਚੋਰ ਵਸਦੇ ਰਨ--ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਡ, ਮੋਹ, ਅਹੰਕਾਰ ! (ਇਹ 
ਅਹੰਕਾਰਾ । । ਅੰਮਿਤੁ ਲੁਟਹਿ ਚੋਰ) ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲੁਟਦ ਹਨ. ( (ਆ, ਪਖ ਘ" 
ਹੈ (ਕਿ ਭਾਈ ਲੁੱਟੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ ਤਾਂ) ਮਨਮੁਖ ਸੁਣਦਾ 

ਮਨਮੁਖ ਨਹੀ ਬੂਝਹਿ ਕੋਈ ਨ 


4: ਕੁਕ ਪੁਕਾਰ ਲਟ ਜਾਣ ਦੀ ਆਉਂ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ:-ਸਤ ਜਨ ਸਤਿਸਗ ਦੇ ਮਡਲ ਇਹ ਗਲਾਂ ਦੱਸ ਰਹ ਹਨ । ਮਿਤ ਸਜਣ 


ਮਰਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦੰਸੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਝੂਠਾ ਹੈ, ਜਗਤ ਨੇ ਸੱਚਾ ਸਮਝਕ ਮਾੜ ਕੰਮ ਕਰਦਿਆਂ ਅਦਰ ਆਵਾਜ ਉਠਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਮਾੜ ਹਨ ਤੁੰ ਸਦਾ ਇਥ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣਾ ਆਦਿ । ਕਈ ਵੇਰ ਬੰਦਾ ਬੀਮਾਰੀ ਵਿਚ ਜਾਗ ਉਠਦਾ `ਤੇ ਤੋਬਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਸਤਿਸੰਗ ਵਿਚ ਲਗਾਂਗਾ ਤ ਰਾਜ਼ੀ ਹੋ ਕੇ ਫੋਰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਇਹ ਹਨ ਕੂਕ ਪੁਕਾਰਾਂ । 
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ਉਰ 


ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੨-੧੪੧ (੩੬੩੬) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੦੦ 


ਸੁਣੈ ਪੁਕਾਰਾ ਅੰਧਾ ਜਗਤੁ | ਨਹੀਂ, (ਕਿਉਂਕਿ) ਜਗਤ ਅੰਨ੍ਹਾ (ਅਗਿਆਨ ਵਿਚ) ਹੈ (ਇਸ 
ਅੰਧੁ ਵਰਤਾਰਾ ਬਾਝ ਗਰ ਦੀ ਸਾਰੀ) ਵਰਤ ਅਗਯਾਨਮਯ ਹੈ (ਤ ਇਸ ਅੰਗ) ਗੁਰੂ 
ਗਬਾਰਾ | | ੨1 || ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹਨਰਾ ਛਾਇਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । । ੨ 1। 
ਹਉਮੈ ਮੇਰਾ ਕਰਿ ਕਰਿ ਵਿਗਤ [ ਹਉਮੈ ਵਿਚ (ਮਨਮੁਖ ਲੇਕੀਂ) ਮਰਾ ਮਰਾ ਕਰਦੇ ਕਰਦੇ ਖੁਆਰ 
ਕਿਹੁ ਚਲੈ ਨ ਚਲਦਿਆ | ਹੈ 'ਪਕ) ਮਰਨ ਲਗਿਆਂ ਨਾਲ ਕੁਛ ਨਰੀ ਚਲਦਾ । 
ਨਾਲਿ । । ਗਰਮਖਿ ਹੋਵੈ ਸ (ਪਰ ਜ ਕਈ) ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਵ ਓਹ ਨਾਮ ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੇ. 
ਜਿਲਦ ਤਤ ਪਲ (ਉਹ) ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸਮ੍ਹਾਲ (ਯਾਦ) ਸਦਾ ਰਖਦਾ ਹੋ: 
4 4 - | (ਅਤ) ਸੋਚੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹ, 
ਸਮਾਲਿ । । ਸਚੀ ਬਾਣੀ ਹਰਿ (ਅਉਂ) ਮਰਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਾਲ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦੀ ਮਹਰ ਨਾਲ 
ਗੁਣ ਗਾਵ ਨਦਰੀ ਨਦੀਰ | ਸੂਖੀ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।। ੩।। 
ਨਿਹਾਲਿ । । ੩ | | 
ਸਤਿਗੁਰ ਗਿਆਨੁ ਸਦਾ | ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਗਤਾਨ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਸਦੇਵੀ ਚਾਨਣ ਹੈ, 
ਘਟਿ ਚਾਨਣ ਅਮਰੁ ਸਿਰਿ | ਬਾਦਸਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਉਤ ਹੁਕਮ ਹੈ । ਹਰ ਦਿਨ (ਜੋ) ਭਗਤੀ 
ਬਾਦਿਸਾਹਾ । | ਅਨਦਿਨੁ ਭਗਤਿ | ਕਰਦ ਹਨ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਸੱਚਾ ਨਫਾ ਓਹ (ਲਾਂਦ 
ਕਰਹਿ ਦਿਨ ਰਾਤੀ ਰਾਮ ਨਾਮ | ਹਨ) । ਹ ਨਾਨਕ ! ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਮੁਕਤੀ (ਹੇ 
ਸਚ ਲਾਹਾ || ਨਾਨਕ ਰਾਮ ਨਾਮਿ | ਜਾਂਦੀ ਰੈ: ਰਾਂ) ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਤੇ ਰਹਿਆਂ ਚਰੀ ਪਾਸ ਪੁੰਜ 
ਨਿਸਤਾਰਾ ਸਬਦਿ ਰਤੇ ਹਰਿ ਜਾਈਦਾ ਰੋ ।।੪ 11੨11 


ਪਾਹਾ ।।੪1।੨।] 

ਵ-ਜਾਖ-ਾਂ-- ਅੰਕ ੧ ਤ ਰਹਾਉ--ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਅਖੁੰਟ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਉਹ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਅਮੋਲਕ ਹੈ ਤੇ ਹਰੀ ਪਾਸ ਉਂਜਲ ਮੂੰਹ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਇਹ ਧਨ ਗੁਰੂ 
ਉਪਦਸ਼ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ. ਇਸ ਬਿਨਾਂ ਦਰਗਾਹ ਸਜ਼ਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਿਆ ਰੈ ਕਿ ਜਗਤ ਦੇ ਇਸ ਧਨ ਤੋਂ ਵਾਂਵ ਰਹਿਣ ਦਾ । ਉਹ 
ਹੈ ਕਾਮ. ਕ੍ਰੇਧ. ਲੇਭ, ਮੋਹ. ਅਹੰਕਾਰ ਵਿਚ ਗੁਸੇ ਰਹਿਣਾ ਤ ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਨ ਨਾ ਲੈਣੀ । ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ 
ਜਗਤ ਦਾ ਧਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਦੱਸਕੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਣ ਦੀ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । 

ਅਕ ੪ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰ ਦਾ ਦਿੱਤਾ ਗੁਰੁ ਦਾ ਗਯਾਨ “ਸਦੈਵੀ ਵਸਤ ` ਦੱਸਿਆ ਹੈ । ਫਰ 
ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮੁਕਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ. ਹਰੀ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚ ਹੁੰਦੀ ਹੈ: ਸੋ ਦਿਨ 
ਰਾਤ ਭਗਤੀ ਕਰੋ । ਇਸ ਔਕ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਗਯਾਨ ਮਨ ਦਾ ਸਦੇਵੀ 
ਚਾਨਣਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ, ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ ਦੇ ਸਿਰ ਤ ਹੁਕਮ ਹੈ । 

ਦਾਨ ਭਾਵ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ `ਜੋ ਸਤਿਗੁਰ ਢੇ ਦਿੱਤ ਗਯਾਨ ਵਾਲ ਹਨ, ਉਨਾਂ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਪਾਤਸਾਹਾਂ ਦੇ ਬੀ ਸਿਰ ਉਪਰ ਹੈ ।' 

ਅਉਂ ਬੀ ਕਰਦ ਹਨ:--ਜਿਸ ਹਰੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸਿਰ ਤ ਹੈ ਉਸ ਦ ਗਯਾਨ 
ਦਾ ਚਾਨਣਾ ਭਗਤਾਂ ਦ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਦੋਹਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਲੈਣ ਨਾਲ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਹੁਕਮ 
ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਦਿਤ ਗਯਾਨ ਦੀ ਪਰਮ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਸਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । ਜੋ ਗਿਆਨ ਕਿ ਸਦੈਵੀ ਵਸਤੂ 
ਹੋ ਤ ਸਭ ਤੇ ਅਮੋਲਕ ਹੈ. ਜਿਸ ਦੇ ਗੁਆਚਣ ਦਾ ਭੈ ਨਹੀਂ, ਜੋ ਹਰੀ ਦੇ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਪਹੁੰਚਾਕ 
ਸਿਰਮਣੀ ਬਣਾ ਦੰਢਾ ਹੈ. ਸੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਸੋਰਠਿ ਵਿਚ ਆਪ ਐਉਂ ਫੁਰਮਾਯਾ ਹੈ:-- 

ਹਸਤੀ ਸਿਰਿ ਜਿਉ ਅੰਕੁਸ ਹੈ ਅਹਰਣਿ ਜਿਉ ਸਿਰੁ ਦੇਇ । | ਮਨੁ ਤਨੁ ਆਗੈ ਰਾਖਿ ਕੈ 

ਊਭੀ ਸਵ ਕਰੇਇ ।! ਇਉ ਗੁਰਮੁਖਿ ਆਪੁ ਨਿਵਾਰੀਐ ਸਭੁ ਰਾਜੁ ਸਿਸਟਿ ਕਾ ਲੇਇ । । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩. ਚਉਪਦਾ ੩- ੧੫] 


(੩੬੩੭) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੬੦੦ 


ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੁਝੀਅ ਜਾ ਆਪ ਨਦਰਿ ਕਰਇ । । 


[ਵਾਰ ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੨-੧੬] 


ਨਿਰੁਕੂ- ਅਮਰੁ--[ਅ:.] ਹੁਕਮ । 


ਪਾਹਾ--ਪਾਸ. ਕਲ | (ਅ) ਪਾ ਲੈਂਦ ਹਨ । 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ ੩-੧੫] 


ਪ੍ਰਾਂਫ਼ੂਥਲ- ਹਰੀ ਬਿਅਤ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਮਹਾਂ ਬਿਖਮ ਰੇ । ਉਹ 
ਰਸਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਤੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਕਰਕ ਅਚਿਤ ਹਰੀ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਦਾ 2 


ਮੂਲ 

ਸਰਠਿ ਮ: ੩ । । ਦਾਸਨਿ ਦਾਸੁ 
ਹੋਵੇ ਤਾ ਹਰਿ ਪਾਏ ਵਿਚਹੁ ਆਪੁ 
ਗਵਾਈ । । ਭਗਤਾ ਕਾ ਕਾਰਜੁ 
ਹਰਿ ਅਨਦੁ ਹੈ ਅਨਦਿਨੁ ਹਰਿ 
ਗੁਣ ਗਾਈ । । ਸਬਦਿ ਰਤ ਸਦਾ 
ਇਕ ਰੰਗੀ ਹਰਿ ਸਿਉ ਰਹ 
ਸਮਾਈ ।। ੧ ।। ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਾਚੀ 
ਨਦਰਿ ਤੁਮਾਰੀ | | ਆਪਣਿਆ 
ਦਾਸਾ ਨੇ ਕਿਪਾ ਕਰਿ ਪਿਆਰ 
ਰਾਖਹੁ ਪੰਜ ਹਮਾਰੀ । | 
ਰਹਾਉ । | 

ਸਬਦਿ ਸਲਾਹੀ ਸਦਾ ਹਉਂ ਜੀਵਾ 
ਗੁਰਮਤੀ ਭਉ ਭਾਗਾ | | ਮਰਾ ਪੁਭੁ 
ਸਾਚਾ ਅਤਿ ਸੁਆਲਿਉਂ ਗੁਰੁ 
ਸਵਿਆ ਚਿਤੁ ਲਾਗਾ । । ਸਾਚਾ 
ਸਬਦ ਸਚੀ ਸਚੁ ਬਾਣੀ ਸ ਜਨ 
ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਾ । । ੨ ।। 
ਮਹਾ ਗਭੀਰੁ ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ 
ਤਿਸ ਕਾ ਅਤੁ ਨ ਪਾਇਆ | | 
ਪੂਰ ਗੁਰ ਕੀ ਸੇਵਾ ਕੀਨੀ 
ਅਚਿਤ ਹਰਿ ਮੰਨਿ 
ਵਸਾਇਆ । । ਮਨੁ ਤਨੁ 
ਨਿਰਮਲੁ ਸਦਾ ਸੁਖੁ ਅੰਤਰਿ 
ਵਿਚਹੁ ਭਰਮੁ ਚੁਕਾਇਆ ।| ੩।। 


ਅਰਥ 

(ਜਦ ਕੋਈ ਹਰੀ ਦ) ਦਾਸਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹ ਜਾਵ ਤ ਵਿਚ 
ਆਪਾ ਭਾਵ ਗਵਾ ਲਵੇ ਤਦ (ਓਹ) ਹਰੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲਦਾ 
ਹੈ, (ਜੋ ਐਸਾ ਕਰ ਲੰਦ ਹਨ ਓਹ ਹਰੀ ਦ ਭਗਤ 
ਹਨ | ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਕਮ ਹਰ ਦਿਨ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਣਾ 
ਹੈ (ਤ ਇਉਂ) ਹਰੀ ਵਿਚ ਆਨਦ (ਮਾਣਨਾ ਹੈ) । ਓਹ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਰਚ ਹਏ ਸਦਾ (ਇਸ) ਇਕ ਰਗ ਵਿਚ 
ਰਹਿੰਦ ਹਨ. (ਅਰਥਾਤ) ਹਰੀ ਨਾਲ ਸਮਾਏ ਰਹਿਦ 
ਹਨ।|੧। | 

(ਹੁਣ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦ ਹਨ) ਹੁ ਹਰਿ ਜੀਉ ! ਤਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਸਤਯ ਵਸਤੂ ਹੈ. ਹ ਪਿਆਰ ! ਆਪਣਿਆ ਦਾਸਾ 
ਉਤ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਸਾਡੀ ਪਜ ਰਖੋ | । ਰਹਾਉ । । 


(ਹਰੀ ਦੀਆਂ) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਿਫਤਾਂ ਕਰ ਕਰਕ ਮ ਸਦਾ 
ਜੀਉਂਦਾ ਹਾਂ. (ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ) ਡਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਦੁ ਆਰਾ 
ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਰੇ । (ਹਾਂ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਕ (ਮਰਾ 
ਚਿਤ (ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਸਿਫਤ ਸਲਾਹ ਵਿਚਰ) ਲਗਾ ਹ, 
(ਹੁਣ ਮੈਨੂੰ) ਮਰਾ ਸੱਚਾ ਪ੍ਰਭੂ ਅਤਿ ਸੋਹਣਾ ਲਗਦਾ ਹੈ । 
(ਹਾਂ. ਮਰ ਗੁਰੂ ਦਾ) ਸ਼ਬਦ ਸੱਚਾ ਹੈ, (ਉਸ ਦੀ) ਬਾਣੀ 
ਬੀ ਸੋਚ ਸੋਚ ਹੋ (ਜੋ ਬੀ ਇਸ ਵਿਚ ਲਗਾ) ਸੇ ਪੁਰਸ 
ਸਦਾ ਲਈ ਜਾਗ ਪਿਆ |। ੨।। 

(ਉਂਵ ਦਖੋ ਮਰਾ) ਸਦਾ ਸੁਖਦਾਤਾ (ਪ੍ਰਭੂ) ਬੜਾ ਡੂੰਘਾ ਹ. 
ਓਸ ਦਾ ਅਤ ਕਿਸ ਨ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ । (ਪਰ. ਜਿਸ ਜਿਸ 
ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਿਆ। (ਉਨਾਂ ਦਾ) ਮਨ ਤ ਤਨ ਨਿਰਮਲ 
ਹੋ ਗਏ. ਸਦੇਵੀ ਸੁਖ ਅਦਰ (ਆ ਗਿਆ. ਕਿਉਂਕਿ ਉਨਾ 
ਨੇ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਭਰਮ ਦੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੇ । 1 ੨ । | 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੪-੧੬] (੩੬੩੮) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੬੦੧ 


ਹਰਿ ਕਾ ਮਾਰਗੁ ਸਦਾ ਪੰਥੁ ਵਿਖੜਾ | ਪਰਮਸ਼ੁਰ ਦਾ ਰਸਤਾ ਸਦਾ ਤੋਂ ਹੀ ਅਖਾਂ ਰਸਤਾ ਹੋ, (ਇਹ) 
ਹੈ 3ਗ੩ ਵੀਚਾਰਾ ਕੋਈ (ਵਿਰਲਾ) ਗੁਰੂ ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿੰਦਾ 
6 ਘਾ ਹੈ | (ਓਹੀ) ਪਰਮਸ਼ੂਰ ਦ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਤ) 
ਉ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਰਿੰਦਾ ਹੈ. ਓਹੋ ਹੀ) ਹਉਮੈ ਆਦਿਕ 
ਤਜ ਵਿਕਾਰਾ । । ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ । ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗਦਾ ਹੈ । (ਓਹ) ਨਾਮ ਵਿਚ ਇਕ ਰਸ 
ਰਤਾ ਇਕ _ਰੰਗੀ ਸਬਦਿ | ਰੰਗਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: ਰ ਨਾਨਕ ! (ਓਹ) ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ 
ਸਵਾਰਣਹਾਰਾ || ੪1] 311] (ਹੋਰਨਾਂ ਨੂੰ) ਸਵਾਰਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ।। ੪।13੩।। 

ਵ.ਾਪ-ਆਾਂ-- ਅਕ ੧ ਵਿਚ ਹਗੈ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਵਰਣਨ ਹੈ. ਪਹਿਲਾਂ ਦੱਸਿਆ ਕਿ 
ਉਹ ਬਣਦ ਕੀਕੁੰ ਹਨ ? ਉੱਤਰ:--ਹਰੀ ਦ ਦਾਸਾਂ ਦ ਦਾਸ ਹਕ ! ਫਰ ਦੱਸਿਆ ਕਿ ਉਹ ਕਿਸ 
ਰੰਗ ਵਿਚ ਰਹਿੰਦ ਹਨ? ਹਰੀ ਗਣ ਗਾਯਨ ਵਿਚ. ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿਚ. “ਹਰਿ-ਅਨੇਦ` ਵਿਚ | 
ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਰਸ ਮਾਣਦ ਹਰੀ ਵਿਚ ਸਮਾਏ ਰਹਿੰਦ ਹਨ । ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਜੀਵਨ ਲਈ ਅਰਦਾਸ 
ਕਰਨ ਦੀ ਜਾਚ ਸਿਖਾਲਦ ਹਨ | 

ਅੰਕ ੨ ਵਿਚ ਅਪਣ 'ਤਜਰਬ ਤੇ ਭਗਤ ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਜਾਚ ਦੱਸਦ ਤਤ 'ਉਗਾਹੀ 
ਭਰਦ ਹਨ | 

ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਹੋਰ ਖਹਲਕ ਦੈਂਸਦ ਹਨ ਕਿ ਬਿਅੰਤ ਤੇ ਅਚਿੰਤ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਵਾ ਨਾਲ 
ਪਾਪਤ ਕਰ ਲਈਦਾ ਹੈ । 

ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਫਰ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਬਹੁਤ ਅਖਾਂ ਹੈ. ਇਹ ਗੁਰੁ 
ਵੀਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਉਸ ਦਾ ਲੱਛਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਓਸ ਵਿਚ ਹਉਮੈ ਦਾ ਵਿਕਾਰ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੁਦਾ. ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਗਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੋ ਤੇ ਹਰੀ ਦ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ. ਓਹੀ 
ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦੂਸਰਿਆਂ ਨੂ ਤਾਰਦਾ ਚੋ । 


ਨਿਰੁਗ੍ਹੂ--ਸੁਆਲਿਉ-ਸੁ-ਆਲਯ;=ਸੁੰਦਰਤਾ ਦਾ ਘਰ | ਸੁਹਣੀ. ਸੁਹਾਉਂਣੀ । 
ਪਥੁ ਵਿਖੜਾ--ਔਖਾ ਰਸਤਾ । ਇਕ ਰਗੀ--ਇਕ ਰਸ. ਲਗਾਤਾਰ | 
[ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ ੪8-੧੬) 
ਪ੍ਰਾਫ਼ਬਲ--ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿਸ ਸਜਣ ਨਾਲ ਹਰੀ ਤ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀਆ ਗੱਲਾਂ ਕਰ 
ਰਹ ਹਨ. ਨ ਤਲਬ ਗਲਾ ਕਦਾਤ ਤਗੀ ਸਨ ਨਲ ਰਜਾ ਅਦਾ ਲਾ 
ਸਾਰ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਉਸ ਸਜਣ ਨਾਲ ਗੱਲ ਬਾਤ ਵਾਰੋ ਵਾਰੀ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਮੁਲ ਅਰਬ 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ । । ਹਰਿ ਜੀਉ | ਚ ਪਿਆਰੇ ਹਰੀ ਜੀਓ ! ਜਿੰਨਾ ਚਿਰ (ਮਰ) ਸਰੀਰ ਵਿਚ 
ਤਧ ਨੇ ਸਦਾ ਸਾਲਾਹੀ ਪਿਆਰ | ਸੁਆਸ ਹਨ (ਮੈ) ਤੈਨੂੰ ਸਦਾ ਹੀ ਸਲਾਹੁੰਦਾ ਰਹਾਂ । ਹ 
ਜਿਚਰ ਘਟ ਅੰਤਰਿ _ਰੈ | ਸੁਆਮੀ ! ਜੇ ਤੂੰ ਇਕ ਪਲ ਕਿ ਇਕ ਖਿਨ (ਮੈਨੂੰ) ਭੁੱਲ 
ਸਾਸਾ | । ਇਕ ਪਲ ਖਿਨ ਜਾਵੇਂ ਤਾਂ (ਉਸ ਖਿਨ ਨੂੰ ਮੈ) ਪੰਜਾਹ ਵਰਹ ਸਮਝਦਾ 
ਵਿਸਰਹਿ ਤੁ ਸੁਆਮੀ ਜਾਣਉ ਬਰਸ | ?' ' ਹੁਣ ਜਿਸ ਨਾਲ ਗੱਲਾ ਕਰ ਰਹ ਹਨ ਉਸ ਨੂੰ 
ਪਚਾਸਾ 1 ਰਮ ਮੜ ਮਗਧ ਸਦਾ ਆਖਦ ਹਨ] ਹ ਭਾਈ । ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਸਦਾ 'ਤੰ ਮੂਰਖ ਤ 
ਸੇ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੌ ਸਬਦਿ | ਦਮ ਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਦੁਅਰਾ (ਪਰਭੂ ਦਾ ਇਹ। 
ਫ਼ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (ਸਾਨੂੰ) ਹੋਇਆ | । ੧ ।। 
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"।੯ 


ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩. ਚਉਪਦਾ ੪-੧੬] 


ਹਰਿ ਜੀਉ ਤਮ ਆਪ ਦਹੁ 
ਬੁਝਾਈ || ਹਰਿ ਜੀਉ ਤੁਧੁ ਵਿਟਹੁ 
ਵਾਰਿਆ ਸਦ ਹੀ ਤਰ ਨਾਮ ਵਿਟਹੁ 
ਬਲਿ ਜਾਈ । । ਰਹਾਉ | | 
ਹਮ ਸਬਦਿ ਮੁਏ ਸਬਦਿ ਮਾਰਿ 
ਜੀਵਾਲ ਭਾਈ ਸਬਦ ਹੀ ਮੁਕਤਿ 
ਪਾਈ ।। ਸਬਦ ਮਨੁ ਤਨੁ ਨਿਰਮਲੁ 
ਹਆ ਹਰਿ ਵਸਿਆ ਮਨਿ 
ਆਈ || ਸਬਦੁ ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਜਿਤੁ 
ਮਨੁ ਰਾਤਾ ਹਰਿ ਸਿਉਂ ਰਹਿਆ 
ਸਮਾਈ-| | ੨।। 


ਕੋਈ।।੪11981। 
ਵਯਾਖਯਾ-- 


(੩੬੩੯) 


ਹ ਹਰਿ ਜੀਉ ! ਤੁਸੀਂ ਆਪ ਹੀ ਬੁਝਾ ਦੰਦ ਹੇ । ਹ ਹਰਿ 
ਜੀਉ ' ਮੰ ਸਦਾ ਤੁਹਾਡ ਉਤ ਵਾਰਿਆ ਜਾਵਾ ਤ ਤਰ 
ਨਾਮ ਉਤ ਸਦਕ ਹ ਜਾਵਾਂ | | ਰਹਾਉਂ । | 


[ਸਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੬੦੧ 


[ਇਸੁ 'ਜਿਸ ਨਾਲ ਵੰਜਾਂ ਜਰੂਰ ਚੱਲੋ ਉੱਸ ਨੂੰ ਆਖਦ 
ਹਨ] ਹ ਭਾਈ ! ਅਸੀਂ ਗੁਰ ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਏ ਹਏ 
ਹਾਂ (ਅਤ ਸਾਨੂ) ਗਰ ਸ਼ਬਦ ਨ ਮਾਰਕ ਜੀਵਾਲ ਦਿਤਾ 
ਹੈ. (ਅਰਥਾਤ ਸਬਦ ਨ ਹਉਮੈ ਮਾਰੀ ਹੈ ਤ ਸਬਦ ਨੇ 


ਓਹ ਮੂਰਖ ਹਨ ਤ ਅਗਯਾਨ ਦੇ ਅਧਰ ਵਿਚ (ਰਹਿਦ : 
ਹਨ ।। 3] 

ਹ ਭਾਈ ! ਆਪ ਹੀ (ਹਰੀ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ) ਰਚਦਾ ਹੈ, (ਆਪ 
ਹੀ ਉਸ ਦੀ) ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਆਪ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ। 
ਰਸਤੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਓਹਦੇ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ (ਜੋ ਸਿੱਧ 
ਰਸਤ ਪਾਵ) । ਹ ਭਾਈ ! ਜੋ ਧੁਰ ਤੱ ਲਿਖਿਆ ਹੁਦਾ 
ਹੇ ਸੋ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਮਟ ਸਕਦਾ. ਕਰਤਾਰ (ਜੇ) ਕਰ ਓਹ 
ਕਛ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਦਾ) ਨਾਮ 
ਮਨ ਦ ਅੰਦਰ ਵਸ ਗਿਆ ਹੋ (ਜਿਸ ਵਰਗਾ) ਦੂਜਾ ਹਰ 
ਕਈ ਨਹੀਂ !1੪1।੪।। 


ਸੁਗਮ ਹੈ, ਕਿਸ ਸਜਣ ਪੁਰਖ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਥਨ 


ਕਰਦਿਆ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਜਾ ਜਾਕ ਉਸ ਉਤ ਹਰੀ ਆਰਾਧਣ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦਿੜਾ ਦਿਤੀ ਹ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਬਰਸ ਪਚਾਸਾ-ਪੰਜਾਹ ਵਰਹੇ. ਮਤਲਬ ਹੋ ਬਹੁਤ ਵਕਤ । 
ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲ--ਹਉਮੈ ਵਾਲੇ ਜੀਵਨ ਤੰ ਮਾਰ ਦਿਤਾ ਤ ਆਤਮਕ ਜੀਵਨ ਵਿਚ ਜੀਵਾਲ 


ਦਿਤਾ । 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੫-੧੭1 
ਪਾਰੁ ਥਲ-- ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤ ਅਰਦਾਸ ਬੀ ਕੀਤੀ 
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” ਚ 
ਸਰਠਿ ਮ: ੩. ਚਉਪਦਾ ੬-੧੮] (੩੬੪੧) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੬੦੨ 

ਵ.ਾਖ-ਯਾਂ-- ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਪੁਰਿਲਾਦ ਭਗਤ ਤ ਉਸ ਦ ਵੈਰੀਆ ਦੀ ਕਥਾ ਵਲ 
ਇਸਾਰਾ ਕਰਕ ਕੁਸੰਗਤ ਤੋਂ ਵਰਜਿਆ ਹੈ । ਸਤਿਸੰਗ ਵੱਲ, ਨਾਮ ਵੱਲ. ਕੀਰਤਨ ਵੱਲ, ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦ ਸਿਦਕ ਭਰਸ ਵੱਲ ਪ੍ਰਰਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ । ਸ਼ਬਦ ਅਰਦਾਸ ਵਿਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ 
ਕਰਦਾ ਹੋਏ ਸਗਤਾ ਨੂ ਉਪਦਸ਼ ਦ ਰਹ ਹਨ | 

ਨਿਰੁਕੂ--ਦੁਸਟ ਚਉਕੜੀ--ਭੇਤਿਆਂ ਲੇਕਾਂ ਦੀ ਮੰਡਲੀ । 

ਹਰਣਾਖਸ--ਇਕ ਬਮੁਖ ਤ ਭੈੜਾ ਰਾਜਾ ਸੀ ਜੇ ਆਪਣ ਭਗਤ ਪੁਤੁ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਉਸ 
ਦ ਭਗਤ ਹਣ ਦੇ ਕਾਰਣ ਦੁਖ ਦੇਂਦਾ ਸੀ ਤ ਉਸ ਨੂੰ ਨਰਸਿੰਘ ਨ ਨੌਹਾਂ ਨਾਲ ਚੀਰ ਦਿਤਾ 
ਸੀ | ਹਰਣਾਖਸ ਪਦ ਉਤ ਵੀਚਾਰ ਕਸ ਵਿਚ ਲਿਖ ਆਏ ਹਾਂ | 

[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ 3. ਚਉਪਦਾ ੬-੧੮] 

ਪਾਜ ਬਲ --ਗੁਰੂ ਦੇ ਭਾਣ ਵਿਚ ਚਲਣ ਤ ਆਪਣ ਭਾਣ ਵਿਚ ਚੌਲਣ ਦਾ ਟਾਕਰਾ 

ਕਰਕ ਗੁਰੂ ਕ ਭਾਣ ਵਿਚ ਚਲਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਹਲ (ਸੁਖੀ) ਦੱਸਿਆ ਹੈ । 


ਮੁਲ ਅਰਥ 

ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ । । ਸੋ ਸਿਖੁ [ ਰੇ ਭਾਈ ! ਓਹੋ (ਸਾਡਾ) ਸਿਖ ਹੋ (ਓਹੋ! ਮਿਤ ਹੇ (ਓਹੇ ' 
ਖ਼ਾਂ ਸ਼ੰਧਪੂ ਹੈ ਗਾਈ ਜਿ ਗੁਰ ਕੇ |” ” "71 ” ਭਾਏ 'ਚੱਵੇ ਅਲ ਸਰਲਤਾ ਜੇ ਗੁਰੂ 
- ੭ ਕੁ `_ ._ । ਦੀ ਆਗਯਾਂ ਵਿਚ ਚਲਦਾ ਹ) | ਹ ਭਾਈ ! ਜ ਅਪਟ 
ਭਾਣ ਵਿਚਿ ਆਵੇ । । ਆਪਣੇ | ਪੂ ਵਿਚ ਚੱਲਦਾ ਹੈ (ਉਹ ਵਾਰਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਵਿਛੁੜਕੇ ਦੁੱਖ 
ਭਾਣ ਜ ਚਲ ਭਾਈ ਵਿਛੁੜਿ ਚੋਟਾ । ਪਾਊਂਦਾ ਹੇ । ਹੇ ਭਾਈ ! ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ 
ਖਾਵ । । ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸੁਖੁ | ਸੁੱਖ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ, ਮੁੜ ਮੁੜਕ ਪਛੋਤਾਉਦਾ ਹੋ 
ਕਦ ਨ ਪਾਵ ਭਾਈ ਫਿਰਿ ਫਿਰਿ | !! ੧/। 


ਪਛਤਾਵੇ | | ੧ ।। | ੍ ਲਾ 
ਹ ਭਾਈ ! ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਦਾਸ (ਸਦਾ) ਸੁਖੀ ਰਹਿਦ ਹਨ, 


ਹਤਿ ਗੇ“ਚਾਸ ਸੂਲ ਭਾਂਈਂ । । (ਉਹਨਾਂ ਦ) ਜਨਮ ਜਨਮ ਦ ਪਾਂਪ ਤ ਦੁੱਖ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕ ਕਿਲਬਿਖ ਦੁਖ ਨ) ਕੱਟ ਦਿਤ ਹਨ (ਅਤ) ਆਪ (ਆਪਣ) ਮਲ ਵਿਚ 
ਕਾਟ ਆਪ ਮਲਿ ਮਿਲਾਈ । । | ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । । ਰਹਾਉ । । 
ਰਹਾਉ । | 
ਇਹ ਕਟਬ ਸਭ ਜੀਅ ਕੇ ਬੰਧਨ | (ਇਹ) ਸੰਸਾਰ ਭਰਮ ਦਾ ਭੁੱਲਾ ਹਇਆ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਮੁਖ 
ਭਾਈ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾ ਸੈਂਸਾਰਾ ।! ਬਿਨ ਰਹਿੰਦਾ ਰੋ, ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ ਕਿ) ਇਕ ਕੁਟਬ (ਜੋ ਆਪਣ 
” | ਮਹ ਵਿਚ ਭੁੱਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ) ਸਾਰਾ ਜੀਵ ਲਈ ਬਧਨ 
ਗੁਰ ਬਧਨ ਟੂਟਹਿ ਨਾਹੀ ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੇ । (ਇਹ) ਬਧਨ ਗੁਰੁ ਦ ਬਿਨਾਂ ਟੁਟਦ ਨਚੀਂ. ਮੁਕਤੀ 
ਮਖ ਦੁਆਰਾ । । ਕਰਮ ਕਰਹਿ | ਦਾ ਦੁਆਰਾ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੇ । [ਕਰਮ ਕਰਨ 
ਗੁਰ ਸਬਦੁ ਨ ਪਛਾਣਹਿ ਮਰਿ | ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ ਕੀ ਹਾਲ ? ਉੱਤਰ:1 (ਜੋ! ਕਰਮ ਤਾ ਕਰਦ 
ਜਨਮਹਿ ਵਾਰ ਵਾਰਾ | । ੨ | | | ਹਨ. (ਪਰ) ਗੁਰ ਸਬਦ ਨੂੰ _ਪਛਾਣਦ ਨਹੀਂ. ਓਹ ਮੁੜ 
ਮੁੜਕ ਮਰਦ ਜਮਦ ਹਨ ।। ੨।। 
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6” 


ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩. ਚਉਪਦਾ ੬-੧੮] (੩੬੪੨) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੬੦੨ 
ਹਉ ਮੇਰਾ ਜਗੁ ਪਲਚਿ ਰਹਿਆ | ਹੇ ਭਾਈ ! ਹਉਂ ਹਉਂ ਵਿਚ ਤ ਮਰੀ ਮਰੀ ਵਿਚ ਜਗਤ 
ਭਾਈ ਗੌਇ ਨ ਕਿਸ ਚੀ ਫਸ ਰਿਹਾ ਹੈ. (ਅਸਲ ਵਿਚ) ਕੋਈ ਕਿਸ ਦਾ ਨਹੀ 
੨ ਦਿ ਹੈ । ਗੁਰਮੁਖ ਮਹਲ ਪਾ ਲੰਦ ਤਤ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ) ਗੁਣ 
ਕਰਾਂ । ਗੁਰਮੁਖਿ ਮਹਲੂ ਮ ਗਾਉਂਦ ਹਨ. ਉਨਾਂ ਦਾ ਵਾਸਾ ਆਪਣ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਜਾ 
ਗੁਣ ਗਾਵਨਿ ਨਿਜ ਘਰਿ ਹਇ | ਹੂੰਦਾ ਹੈ: (ਤੇ ਓਹ ਐਉਂ ਜੋ ਉਪਰ ਕਥੀ ਵਾਰਤਾ) ਏਥੇ 
ਬਸਰਾ । । ਅਥੋ ਬੂਝ ਸੁ ਆਪਿ | ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਰੋ. ਉਹ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣਦਾ ਰੇ. ਹਰੀ ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਛਾਣ ਹਰਿ ਪਭੁ ਹੈ ਤਿਸੁ | ਉਸ ਦਾ ਹੀ (ਹੇ ਜਾਂਦਾ) ਹੋ । । ੩ ।। 
ਕਰਾ ।।੩। | ਸਤਿਗੁਰੂ ਤਾਂ ਹ ਭਾਈ. ਸਦਾ ਦਿਆਲੁ ਹੈ. ਪਰ ਬਿਨਾਂ 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਦਾ ਦਇਆਲੁ ਹੈ | ਤੱਤਾਂ ਦੇ (ਉਸ ਤੋਂ) ਕੀਹ ਕੁਛ ਲੱਭ. ਉਹ ਤਾ ਇਕ 

ਅਨ; # ਨਦਰ ਕਰਕ ਸਭਨਾ ਉਪਰ ਵਖਦਾ ਹ. (ਪਰ) ਜਹੀ 
ਭਾਈ ਵਿਣੁ ਭਾਗਾ ਕਿਆ ਆਪਣੀ ਸ਼੍ਧਾ ਹੁੰਦੀ ਹੋ ਤਹੇ ਜਹਾ ਫਲ ਪਾਈਦਾ ਹ । ਹ 
ਪਾਈਅ । । ਏਕ ਨਦਰਿ ਕਰਿ | ਨਾਨਕ ! ਨਾਮ ਅੰਦਰ (ਤਾਂ ਹੀ) ਵੱਸਦਾ ਹੇ ਜੇ ਮਨ ਵਿਚਹੁ 
ਵਖ ਸਭ ਊਪਰਿ ਜਹਾ ਭਾਉ ਤਹਾਂ | ਆਪਾ ਭਾਵ ਗਵਾ ਲਈਏ ਤਾਂ (ਭਾਵ ਗੁਰੂ ਤਾਂ ਨਾਮ ਦਾਨ 
ਫਲੁ ਪਾਈਅ | । ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ | ਦੀ ਨਦਰ ਸਭ ਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹ, ਪਰ ਜੇ ਹਉਂ ਛਡਕ 
ਵਸੈ ਮਨ ਅੰਤਰਿ ਵਿਚਹ ਆਪੁ [ ਆਗਤਾਕਾਰੀ ਹੇਕ ਜਪਦ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਦ ਅੰਦਰ ਵਸ 
ਸੀਸ ।" ੧੬ ॥੧੮੬੧॥7 <.| ਉਤ“ “ਦੀ 1. 

ਵ-ਾਖ-ਾਂ--ਅਕ ੨ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਤੇ ਚੱਲਣ ਵਾਲ ਤਤ ਮਨ ਮਤਿ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ 
ਫਰਕ ਦਸਿਆ ਹੈ । ਪਹਿਲ ਲੋਕ ਹੀ ਸਿਖ ਹਨ. ਓਹੀ ਗੁਰੂ ਦ ਮਿਤ ਤ ਸਾਕ ਹਨ. ਤ ਮਨ 
ਮਤੀਏ ਗੁਰੂ ਤ` ਦੂਰ ਹਨ, ਸੁੱਖ ਕਦ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦ । 

ਅਕ ੨ ਗੁਰੂ ਦ ਭਾਣ ਵਿਚ ਚੱਲਣ ਵਾਲ ਹਰੀ ਦ ਦਾਸ ਹੋਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦ ਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਦ ਜਨਮ ਜਨਮ ਦੇ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ਹਨ | 

ਅਕ ੨ ਵਿਚ ਬੀ ਮਨਮਤੀਆਂ ਦਾ ਬੁਰਾ ਹਾਲ ਤ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਮੇਖ ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਿਆ ਹੋ 

ਅੰਕ ੩ ਮਨਮਤੀਆ ਦੇ ਮੋਹ ਮਾਯਾ ਵਿਚ ਫਸ ਰਹਿਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਮੈ ਮ ਤ ਮਰੀ ਮਰੀ 
ਦੱਸਿਆ ਹ. ਫਿਰ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਗੁਰਮੁਖ ਮਹਿਲ ਪਾਕ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ ਸਹਿਜ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦ 
ਹਨ । ਏਥ ਮਹਲ ਪਾਉਣ ਦਾ ਭਾਵ ਗੁਣੀ ਜਨ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਅਗਲੀ ਤੁਕ ਵਿਚ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਦਗਾ. ਪ੍ਰਭੂ ਉਸ ਦਾ ਹ ਜਾਏਗਾ । 

ਅੰਕ ੪-ਇਸ ਅਕ ਵਿਚ ਕਾਰਣ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦ ਸਦਾ ਦਇਆਲ ਤਤ ਸਭ ਉਪਰ 
ਦਇਆਲ ਹੁੰਦਿਆ ਮਨਮਤੀਆਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ ? ਇਸ ਕਰਕ ਕਿ ਲਾਭ ਆਪਣੀ 
ਨੀਯਤ `ਤ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ ਪਹੁੰਚਦਾ ਚੇ. ਮਨਮਤੀਆਂ ਦ ਅੰਦਰ ਹਉਂ ਹਉਂ ਤ ਮਰੀ ਮਰੀ ਦ ਟਿੱਬ 
ਚੁਦ ਹਨ. ਜਿਵੇਂ ਮੀਂਹ ਤਾ ਇਕ ਸਾਰ ਵੱਸਦਾ ਹੈ ਪਰ ਲਾਭ ਖਤਾਂ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚਦਾ ਹੈ. ਟਿੱਬਿਆ ਨੂੰ 
ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਦਾ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਗਮੇ । 

[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ ੭-੧੯] 
ਪ੍ਾਗੂਥਨ--ਸਾਰੇ ਗੁਣ. ਨਾਮ. ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੫- ੧੭] 


(੩੬੪੦) [ਸਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੬੦੧ 


ਹੈ. ਖੋਟਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ ਵਰਜਕ ਭਲਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿਚ ਬੈਠਣ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿਤਾ ਹੈ ਤ 
ਸਬਦ ਵਿਚ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੱਸੀ ਰੈ | 


___ ਮੂਲ 
ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ । । ਗੁਰਮੁਖਿ 
ਭਗਤਿ ਕਰਹਿ ਪ੍ਰਭ ਭਾਵਹਿ 
ਅਨਦਿਨੁ ਨਾਮੁ ਵਖਾਣ | । ਭਗਤਾ 
ਕੀ ਸਾਰ ਕਰਹਿ ਆਪਿ ਰਾਖਹਿ ਜ 
ਤਰ ਮਨਿ ਭਾਣ । । ਤੂ ਗੁਣਦਾਤਾ 
ਸਬਦਿ ਪਛਾਤਾ ਗੁਣ ਕਹਿ ਗੁਣੀ 
ਸਮਾਣ।।3। । 
ਮਨ ਮਰ ਹਰਿ ਜੀਉ ਸਦਾ 
ਸਮਾਲਿ | 1 ਅੰਤ ਕਾਲਿ ਤਰਾ 
ਬਲੀ ਰਵੈ ਸਦਾ ਨਿਬਹੇ ਤਰੈ 
ਨਾਲਿ |(ਰਹਾਉ || 


ਪਛੁਤਾਈ | | ੩ | | 

ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਭਗਤਾ ਕਾ ਕੀਤਾ 
ਗੁਰ ਸਵਾ ਆਪਿ ਲਾਏ 1 । ਸਬਦ 
ਗੁਣ ਗਾਏ । । ਨਾਨਕ ਦਾਸੁ ਕਹੇ 
ਬਨੌਤੀ ਹਉ ਲਾਗਾ ਤਿਨ ਕੋ 
ਪਾ 1੪1੫1] 


ਅਰਥ 

ਹ ਪ੍ਰਭੂ ! ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਭਗਤੀ ਕਰਦ ਹਨ ਤਤ ਹਰ 
ਦਿਨ ਨਾਮ ਉਚਾਰਦੇ ਹਨ । (ਓਹ ਤੈਨੂੰ) ਭਾਉਂਦੇ ਹਨ । 
ਜੋ (ਭਗਤ ) ਤੇਰ ਮਨ ਨੂੰ ਭਾ ਗਏ ਹਨ (ਉਹਨਾਂ) ਭਗਤਾਂ 
ਦੀ (ਤੂੰ) ਆਪ ਸੰਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਤ ਰਖਯਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈਂ । ਤੂੰ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਹੈ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ (ਤੇਨੂੰ) ਪਛਾਤਾ 
ਹੈ (ਅਤ ਤਰ) ਗਣ ਗਾਕ (ਤੇ) ਗੁਣੀ ਵਿਚ ਸਮਾਈਦਾ 
ਹੋ! ੧1] 


ਮਰ ਮਨ! ਹਰ ਜੀਉ ਨੂੰ ਸਦਾ ਯਾਦ ਕਰ (ਜੋ) ਅਤ ਸਮ 


ਤਰਾ ਸਾਥੀ ਰੋਵਗਾ ਅਤ ਸਦਾ ਰੀ ਤੇਰ ਨਾਲ 
ਨਿਭਗਾ | । ਰਹਾਉ ! | 


ਭੜਿਆਂ ਲਕਾਂ ਦੀ ਮੰਡਲੀ ਸਦਾ ਕੁੜ ਕਮਾਉਂਦੀ ਹੈ. ਨਾ 


ਉਹ (ਆਪ ਕੁਛ) ਸਮਝਦ ਹਨ ਨਾ(ਓਹ ਕਿਸ ਦੇ ਸਮਝਾਇਆਂ) 


ਵੀਚਾਰ ਕਰਦ ਹਨ. (ਦਖੋ) ਨਿੰਦਿਆ (ਅਤ) ਦੁਸ਼ਟਤਾਈ 
ਤੋਂ ਕਿਸ ਨ (ਚੰਗਾ) ਫਲ ਪਾਇਆ ਹੈ (ਦਖ ਰ ਮਨ!) 
ਹਰਨਾਖਸ਼ (ਵੱਲ, ਓਹ ਦਸ਼ਟਤਾਈ ਕਰਨ ਕਰਕ) ਨੌਹਾਂ 
ਨਾਲ ਫਾਤਿਆ ਗਿਆ ਸੀ। (ਇਸ ਦ ਮੁਕਾਬਲ ਤ) ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ 
(ਹਰੀ ਦਾ) ਦਾਸ ਸਦਾ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਸੀ (ਉਸਨੂੰ। 
ਹਰੀ ਜੀ ਲ ਤਾਰ ਲਿਆ || ੨।1 

ਹਨ (ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ) ਕੋਈ ਅਕਲ ਹੈ ਨਹੀਂ । (ਓਹ) 
ਸਾਧੂ ਜਨਾ ਦੀ ਨਿਦਿਆ ਕਰਨ ਵਿਚ ਰੁੱਝ ਹਏ ਜਨਮ 
(ਬਿਰਥਾ) ਗਵਾ ਜਾਣਗ 1 (ਓਹ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਕਦ 
ਸਿਮਰਦ ਨਹੀਂ (ਓਹ) ਅੰਤ ਪਛੁਤਾਉਂਦ ਹੀ ਚਲ ਜਾਂਦ 
ਹਨ ।। ੩ | 


(ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨ) ਭਗਤਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਸਫਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ (ਜੋ 
ਉਸ ਨ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਵਿਚ ਆਪ ਲਾਏ ਹਨ | (ਓਹ 
ਭਗਤ) ਸਬਦ ਵਿਚ ਰਤ ਹਏ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿਚ ਮਸਤ 
ਹਦ ਹਏ ਨਿਤ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ ਹਨ | ਨਾਨਕ ਦਾਸ 
ਬਨਤੀ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ (ਭਗਤਾਂ) ਦ ਖਰੀ 
ਲਗਾ।।੪।੫।। 
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ਮਾ ਰੂ 
. ਕਹ 4 


ਸਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੭-੧੯] 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਚਤੁਕ । । 
ਸਚੀ ਭਗਤਿ ਸਤਿਗੁਰ ਤ ਹੋਵੇ ਸਚੀ 
ਹਿਰਦੇ ਬਾਣੀ । | ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵ 


ਸਦਾ ਦੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਡੂਬਿ ਮੁਏ 
ਵਿਣੁ ਪਾਣੀ । । ੧ ।।| 
ਭਾਈ ਚਰ ਸਦਾ ਰਹਹੁ 


ਸਬਦਿ ਪਛਾਣੀ ਨਾਉ ਮੀਠਾ ਮਨਹਿ 
ਪਿਆਰਾ | | ੨ ।। 


ਸਫਲ ਜਨਮੁ ਜਗਿ ਆਇਆ | | 
ਹਰਿ ਰਸੂ ਚਾਖਿ ਸਦਾ ਮਨੁ ਤਿਿਪਤਿਆ 
ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਗੁਣੀ ਅਘਾਇਆ । | 
ਅਨਹਦ ਸਬਦੁ ਵਜਾਇਆ । । ਤਨੁ 
ਸਚਿ ਸਮਾਇਆ । | ੩ ।।| 


(੩੬੪੩) (ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪੰਨਾ ੬੦੨ 


ਅਰਥ 
ਸਚੀ ਭਗਤੀ ਸਤਿਗੁਰ ਪਾਸੇਂ (ਪਾਪਤ) ਹੁਦੀ ਹੈ (ਉਹਨਾ 


_ਨੂੰ ਜਿਨਾਂ ਦ) ਹਿਰਦ ਵਿਚ (ਗੁਰਾਂ ਦੀ) ਸੇਚੀ ਬਾਣੀ (ਵਸਦੀ) 


ਹੈ । (ਜੋ) ਸਤਿਗੁਰ ਨੂ ਸੰਵਦ ਹਨ (ਓਹ) ਸਦਾ ਸੁੱਖ 
ਪਾਉਂਦ ਹਨ (ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ) ਹਉਮੈ (ਗੁਰ) ਸਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ (ਭਾਵ ਦੂਰ ਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। । ਸਚ 
ਗੁਰੂ ਤ ਬਿਨਾ ਭਗਤੀ (ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੋ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ (ਇਸ 
ਗਲ ਨੂੰ ਸਮਝ ਬਿਨਾ) ਹੋਰ (ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ) ਮੂਰਖ ਹੈ. (ਅਵ। 
ਭੁੱਲੀ ਫਿਰਦੀ ਹੈ । (ਅਸ ਲੋਕ) ਮਨਮੁਖ (ਕਹੀਦ ਹਨ । 
ਜੋ (ਵਿਅਰਥ) ਫਿਰਦ ਹਨ (ਅਰਥਾਤ ਭਟਕਦ ਹਨ ਓਹ । 
ਸਦਾ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦ ਹਨ, ਓਹ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਤੂਥ 
ਮਰਦ ਹਨ (ਅਰਥਾਤ ਅਪਣੀਆਂ ਮੂਰਖਤਾਈਆਂ ਵਿਚ 
ਹੀ ਨਾਸ਼ ਹੇ ਜਾਂਦ ਹਨ) | ੧।(। 

ਤਾਂਤ) ਹ ਭਾਈ ! ਸਦਾ (ਗੁਰੂ ਦੀ) ਸ਼ਰਣੀ ਪਿਆ ਰਹੁ 
ਗੁਰੂ ਆਪਣੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਿਸ਼ਟੀ ਕਰਗਾ. (ਤਰੀ) ਪਤ ਰਖਗਾ. 


| ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ (ਤੈਨੂੰ) ਦੇਵਗਾ ।।ਰਹਾਉ । । 


[ਪਿਛਲ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਸਾਖ ਦੱਸਦ ਹਨ) (ਉਹਨਾਂ ਨ) ਪੂਰ 
ਗੁਰੂ ਦ ਸੱਚ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਆਪਣ 
ਆਪ ਨੂੰ ਪਛਾਣ ਲਿਆ । (ਉਹਨਾਂ ਨ) ਕਾਮ. ਕ੍ਰੋਧ. ਹੰਕਾਰ, 
ਛੋੜ ਦਿਤਾ (ਉਹਨਾਂ ਦ ਹਿਰਦ ਵਿਚ) ਜਗਤ ਦਾ ਜੀਵਨ 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਸਦਾ ਵੱਸ ਪਿਆ । (ਫਰ ਉਹਨਾਂ ਦ) ਹਿਰਦ 
ਅਪਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਨਾਮ ਵੱਸਦਾ ਹੇ (ਇਸ ਲਈ) ਉਹਨਾ 
ਨੂੰ (ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ) ਸਦਾ ।ਤ) ਸਭ ਥਾਈਂ ਵਿਆਪਕ ਤ ਹਾਜਰਾ 
ਹਜ਼ੂਰ (ਦਿੱਸਦਾ) ਹੈ । ਹਰ ਜੁਗ ਵਿਚ (ਉਹਨਾਂ ਭਗਤਾਂ 
ਦੀ) ਬਾਣੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਪਛਾਣੀ ਗਈ ਹੋ । ਅਰਥਾਤ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੁਆਰਾ) ਨਾਮੁ ਮਿੱਠਾ ਤ ਮਨ ਨੂ ਪਿਆਰਾ 
ਲਗਦਾ ਹੈ 1 ! ੨ ।। 

(ਸ ਭਾਈ) ਜਿਸ ਨ ਭੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂ ਸਵਕ ਨਾਮ ਨੂੰ 
ਪਛਾਣ ਲਿਆ ਹੈ (ਉਸ ਦਾ) ਜਨਮ ਤਤ ਜਗਤ ਵਿਚ 
ਆਉਣਾ ਸਫਲ ਹੋ । ਹਰਿ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖਕ (ਉਸ ਦਾ' 
ਮਨ ਸਦਾ ਤਿਪਤਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ (ਓਹ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ 
(ਗੁਣੀ ਦ) ਗੁਣ ਗਾਯਨ ਦੁਆਰਾ ਤਿਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾਂ ਗ 
(ਉਸ ਦਾ-ਹਿਰਦਾ) ਕਮਲ ਖਿੜ ਪੈਂਦਾ ਹੈ (ਅਤ ਓਹ 
ਸਦਾ ਪਰਮ ਵਿਚ ਰੱਤਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੇ ਤ ਅਨਾਹਤ ਸਬਦ 
ਵਜਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਦਾ) ਤਨ ਤ ਮਨ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਦਾ 
ਹੈ (ਉਸ ਦੀ) ਬਾਣੀ ਨਿਰਮਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੋ (ਓਹ) ਸਚ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੭-੧੯] (੩੬੪੪) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਨਾ ੬੦੨ 


ਰਾਮ ਨਾਮ ਕੀ ਗਤਿ ਕੋਇ ਨ | (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਵਿਚ ਸੱਚੀ ਮੁੱਚੀਂ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 1 ੩। । 
ਬਝੈ ਗਰਮਤਿ ਰਿਦੈ ਸਮਾਈ | | | (ਰਾਮ) ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਨੂੰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਬੁੱਝਦਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਹੋਵੈ ਸੁ ਮਗੂ ਪਛਾਣੈ ਹਰਿ | “੧ ਰੂ ਦੀ ਅਤ ਦੁਆਰਾ (ਓਰ ਰਿ? ਵਿਚ ਘਾ 
)"ਉ ਨ ਸਮਾਂਦੀ ਹੈ । (ਇਉਂ ਜੋ ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਤਿ ਲੈਕੇ) ਗੁਰਮੁਖ 
ਰਸਿ ਰਸਨ ਰਸਾਈ । । ਜਪੁ ਤਪੁ ਹੋ ਜਾਵ ਓਹ ਰਸਤਾ ਪਛਾਣਦਾ ਹੈ (ਉਸ ਦੀ) ਰਸਨਾ ਹਰੀ 
ਸਜਮੁ ਸਭੁ ਗੁਰ ਤ ਹਵੇਂ ਹਿਰਦੇ ਰਸ ਨਾਲ ਰਸਮਈ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਜਪੁ ਤਪੁ ਇੰਦ੍ਰ ਦਮਨ 
ਨਾਮੁ ਵਸਾਈ । । ਨਾਨਕ ਨਾਮੁ | ਸਾਰੇ ਗੁਣ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ (ਅਤੇ ) ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ 
ਸਮਾਲਹਿ ਸੇ ਜਨ ਸੋਹਨਿ ਦਰਿ | ਨਾਮ ਆ ਵਸਦਾ ਹੈ । ਹੇ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਮਮ ਉਅ 
ਸਾਚੈ ਪਤਿ ਪਾਈ | ।੪ !।21। | ਹਨ ਓਹ ਪੁਰਸ਼ ਸਚ ਦਰ (ਗਏ) ਸੋਭਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪਤਿ 
ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ।।੪11711] 


ਵ-ਾਖ-ਯਾਂ--ਅੰਕ ੧- ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ, ਜੋ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਆਪਣ ਮਨ ਦੇ ਮਗਰ ਲਗਦ ਹਨ, ਓਹ ਮਨਮੁਖ ਹਨ, ਭੁੱਲ ਵਿਚ ਹਨ ਤੇ ਅਪਣੇ ਭੁੱਲਾਂ ਭਰਮਾਂ 
ਵਿਚ ਹੀ ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਦਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਰਹੋ 
ਜੋ ਤੁਹਾਨੂ ਨਾਮ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਦੇਵੇ । 

ਅੰਕ ੨--ਹੁਣ ਪਿਛਲੇ ਜੁਗਾਂ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਵੱਲ ਸੈਂਨਤ ਸੁੱਟਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਭਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰੁ ਤੋਂ 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅਪਣਾ ਆਪ ਪਛਾਣਿਆ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਹੰਕਾਰ ਆਦਿਕ ਦੂਰ ਹੋਏ 


ਤਤ ਅਰ ਨਾਮ ਤੇ ਭਜਨ ਬੰਦਗੀ ਆਦਿ ਦੀ ਮਹਿੰਮਾ 


ਘਰੁ ਰਾਖੁ ਵਡਾਈ ਤੋਇ । । (ਆਸਾ ਮਹਲਾ ੧, ਸੋਹਿਲਾ, ੧੨] 
ਅੰਕ ੩ ਵਿਚ ਨਾਮ ਦੀ ਪਛਾਣ ਵਾਲ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ । ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ 
ਮਾਣਨਾ, ਹਿਰਦੇ ਕਮਲ ਦਾ ਖਿੜ ਜਾਣਾ, ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਰਤੇ ਰਹਿਣਾ, ਅਨਹਦ ਸ਼ਬਦ, ਤਨ ਮਨ ਬਾਣੀ 
ਦੀ ਪਵਿਤ੍ਰਤਾ ਤੇ ਸੱਚੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਵਿਚ ਸਮਾਈ । 
ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਕੇਵਲ ਨਾਮ ਦੀ ਦਿਮਾਗ਼ੀ ਵਾਕਫ਼ੀਅਤ ਨੂੰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਰ ਨਾਮ ਦਾ 
ਬੁੱਝਣਾ ਨਹੀਂ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਲੈਕੇ ਗੁਰਮੁਖ ਹੋਕੇ ਹਰੀ ਰਸ ਵਿਚ ਰਸਨਾਂ ਨੂੰ ਰਸਾਕੇ, ਹਰਿਨਾਮ ਦੀ 
ਸਾਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ । ਅੰਤ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਐਸੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਸ਼ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਪਤਿ ਪਾਉਂਦੇ 
ਹਨ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਇਆਣੀ--ਨਾ ਜਾਣਨ ਵਾਲੀ, ਮੂਰਖ । 
ਡੂਬਿ ਮੁਏ ਵਿਣੁ ਪਾਣੀ--ਭਾਵ ਹੈ ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਜ਼ਾ ਦੇਣ ਤੋਂ ਯਾ ਕਰਮ ਫਲ ਲੱਗਣ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਹੋ ਜਾਣਾ । 
ਅਘਾਇਆ--ਪੂਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਰੱਜਿਆ । ਮਗੁ--ਰਸਤਾ । 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੮-੨੦] 
ਪ੍ਰਾੜੂਬਲ--ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼, ਗੁਰੂ ਦੀ ਦਿੱਤੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦਾਤ, ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਪਣਾ 
ਨਮੂਨਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਮੇਹਰ ਕਲਯਾਣਕਾਰੀ ਹਨ | 
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ਸਰਠਿ ਮ: ੩. ਚਉਪਦਾ ੮-੨੦] 
ਮੂਲ 


ਸਰਠਿ ਮ: ੩ ਦੁਤੁਕ । । ਸਤਿਗੁਰ 


ਮਰੈ ਤਾ ਬੁਝ ਪਾਇ ।। ਸੋ ਗੁਰੂ ਸੋ 
ਸਿਖੁ ਹੈ ਭਾਈ ਜਿਸੁ ਜੋਤੀ ਜੋਤਿ 
ਮਿਲਾਇ | | ੧ ।। 


ਮਨ ਰ ਹਰਿਹਰਿ ਸਤੀ ਲਿਵ 
ਲਾਇ । । ਮਨ ਹਰਿ ਜਪਿ ਮੀਨਾ 
ਥਾਇ । | ਰਹਾਉ । ] 

ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਪੀਤਿ ਨ ਉਪਜੈ ਭਾਈ 
ਮਨਮੁਖਿ ਦੂਜੈ ਭਾਇ ।। ਤੁਹ ਕੁਟਹਿ 
ਮਨਮੁਖ ਕਰਮ ਕਰਹਿ ਭਾਈ ਪਲੈ 
ਕਿਛੂ ਨ ਪਾਇ |15੨।। 
ਗੁਰ ਮਿਲਿਅ ਨਾਮੁ ਮਨਿ ਰਵਿਆ 
ਭਾਈ ਸਾਚੀ ਪ੍ਰੀਤਿ ਪਿਆਰਿ । | ਸਦਾ 
ਹਰਿ ਕ ਗੁਣ ਰਵੇ ਭਾਈ ਗੁਰ ਕੈ 
ਹਤਿ ਅਪਾਰਿ || ੩ । | 
ਆਇਆ ਸ ਪਰਵਾਣੁ ਹੇ ਭਾਈ ਜਿ 
ਗੁਰ ਸਵਾ ਚਿਤੁ ਲਾਇ | । ਨਾਨਕ 
ਸਬਦੀ ਮਲਾਇ |।।੪1।੮।। 


(੩੬੬੫) [ਸਰਠਿ- ਗੁਰੂ ਗਬ ਪਨਾ ੬੦੩ 
ਅਰਥ 
ਹ ਭਾਈ ! ਬੂਝ (=ਅਸਲੀ ਸਮਝ, ਗਯਾਨ) ਤਾਂ ਪਾਪਤ 


ਕਹਾ, ਨਾਨ ਜਕਿਲ ਹੁਆ ਲੇ ਅਗ 
(ਅਰਥਾਤ ਸਸਾਰਕ ਮਰ ਮਾਯਾ ਨੰ ਜਿੱਤ ਲਵ, ਮਤਿ 
ਦਾ ਇਉਂ ਸੰਸਾਰ ਵਲੋਂ) ਉਲਟ ਜਾਣਾ ਸਤਿਗੁਰੁ ਨੌ ਮਿਲਿਆ 
(ਪ੍ਰਾਪਤ) ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ਸੇ (ਐਸੀ ਬੂਝ ਵਾਲਾ ਹੀ) ਗੁਰੂ 
ਹੈ. ਸੋ (ਐਸੀ ਬੁਝ ਵਾਲਾ ਹੀ) ਸਿਖ ਹੈ. ਹ ਭਾਈ ! 
ਜਿਸ ਨੂੰ ਕਿ ਜੋਤੀ (ਸਰੂਪ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪਣੀ) ਜੋਤਿ 
ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । । ੧ ।। 

ਹ ਮਨ ! ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਲ ਲਿਵ ਲਾ | ਹ ਮਨ ! ਸਿਮਰਨ 
ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਰੀ ਮਿਠਾ ਲਗਣ ਲਗ ਪੰਦਾ ਹੈ. (ਪਰ। 
ਹ ਭਾਈ ! ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਦੀ ਘਾਲ। 
ਥਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । | ਰਹਾਉ । | 

ਗੇ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਛੱਡ ਨਹੀਂ ਮੰਦਾ ਹੁੰ, (ਪਰ) ਹੁ 
ਭਾਈ ! ਮਨਮੁਖ ਦਰ ਤ ਭਾਵਨਾ ਵਿਚ ਹੈ: (ਪਰ) ਮਨਮੁਖ 
(ਜੋ ਬੀ) ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਛਿਲੜ ਕੱਟਦ ਹਨ. ਹ 
ਭਾਈ ! (ਉਨ੍ਹਾਂ ਦ) ਪੱਲ ਕੁਛ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ |। ੨। । 


(ਕਿਤੂ) ਗੁਰੂ ਦ ਮਿਲ ਪਣ ਕਰਕ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਰਮ 
ਜਾਂਦਾ (ਅਰਥਾਤ ਵਸ ਜਾਂਦਾ) ਹੈ. ਸੱਚੀ ਪੀਤ ਤ ਪਿਆਰ 
(ਪਦਾ ਰੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਉਹ ਫਿਰ) ਗੁਰੁ ਦ ਅਪਾਰ ਹਿਤ 
ਕਰਕ ਸਦਾ ਹਰੀ ਦ ਗੁਣ ਹੀ ਉਚਾਰਦਾ ਰਹਿਦਾ 
ਹੈ।। ੩।। 


(ਸੇ ਸਮਝ ਲੇ) ਹ ਭਾਈ ! (ਕਿ ਜਗਤ ਵਿਚ) ਆਇਆ 
-੬ “ਅਣ ੪੦੬... €= - ਰਸਿ 
ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ । (ਗੁਰੁ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ) 
ਚ ਭਾਈ ! ਆਪ “<< ਨ" 
ਨਾਮ) ਗੁਰੁ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ । (ਅਥਵਾ 

ਤਲ । ਚਾ ਦੇ ਬਰੀ ਨਾਨ ਸੰਭਲ. ਪੁਮਨ 
ਹੁੰਢਾ ਹੈ, ਤੇ ਨਾਮੀ ਪੁਰਸ਼ ਨੂੰ ਪਰਮੇਸੁਰ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ 
ਵਿਚ ਮਿਲਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ) ੪1੮1] 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਅਕ ੨ ਤੇ ਰਹਾਉ-- ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਕ ਬਿਰਤੀ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਖਚਿਤ 
ਰਹਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ਈਸੂਰ ਪਰਾਯਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਆਤਮਾ ਨੁੰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਪਣੇ ਵਿਚ ਮਿਲਾ 
ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਤਰੀਕਾ ਕੀ ਹੈ _? ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਵਿਚ ਨਾਮ ਨਾਲ ਲਿਵ 
ਅਉ । ਵਖ ਜੱਗ ਵਿਰਿਜਗ/ ਲਬ ਵਸਲ ਗਜ ਲੱਜ ਲਿਗ ਅਰ 
ਮਿਠਾ ਲਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ. ਮਿੱਠਾ ਲਗਦਿਆਂ ਲਿਵ ਲਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਲਿਵ ਲਗਿਆਂ ਸਾਈਂ ਦੇ. ਦਰ 


ਕਬੂਲ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ | 


ਅੰਕ ੨--ਪਰ ਇਹ ਮਿਠਾਸ ਯਾ ਲਿਵ ਯਾ ਪ੍ਰੀਤ ਗੁਰੂ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਪੱਲ ਪੈਂਦੀ । ਮਨਮੁਖ 
ਗੁਰੂ ਸ਼ਰਨ ਲੈਂਦਾ ਨਹੀਂ, ਸੋ ਉਹ ਜੋ ਕਰਮ ਪਰਮਾਰਥ ਸੰਬੰਧੀ ਕਰਦਾ ਬੀ ਹੈ, ਬਿਰਥਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 
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ਸ਼ੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੮-੨੧] 


(੩੬੪੬) [ਸਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੰਥ ਪਨਾ ੬੦੩ 


ਜਿਵ ਚਾਉਲਾਂ ਦ ਛਿੱਲੜ ਕੁੱਟਿਆ ਚਾਵਲ ਨਹੀਂ ਨਿਕਲਦ. ਮਿਹਨਤ ਅਕਾਰਥ ਜਾਂਦੀ ਹੈ: ਕਿਉਂਕਿ 
ਅੰਕ ੩-੪ ਵਿਚ ਫਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਲੋੜ. ਉਸ ਦੇ ਮਿਲਨ ਤਤ ਉਚ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਵਰਣਨ 

ਹੈ. ਤ ਅੰਤ ਵਿਚ ਗੁਰੂ ਦ ਉਪਦਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਤਾਕੀਦ ਕੀਤੀ ਹੈ । 
ਨਿਰੁਕੂ--ਉਲਟੀ ਭਈ--ਇਿਥੇ ਬ੍ਿਤੀ ਯਾ ਮਤਿ. ਯਾ ਬੁੰਧੀ ਦੀ ਲੁਪਤੀ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ 

ਖਚਿਤ ਬ੍ਰਿਤੀ ਈਸ਼ੂਰ ਲਿਵ ਵਿਚ ਪਲਟ ਗਈ । 
ਤੁਹ--ਝੰਨਾ ਛੜਿਆਂ ਜੋ ਛਿੱਲੜ ਉੱਤਰਦ ਹਨ । 
ਰਵਿਆ--ਰਮ ਜਾਂਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਵੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


ਰਵੈ--ਉਚਰਦਾ ਹੈ । 


ਹਤਿ ਅਪਾਰਿ--ਬਹਦ ਹਿਤ ਕਰਕੇ । 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੯-੨੧੨] 


ਪਾਫੂਬਲ--ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਫਸੀਦਾ ਰੈ. ਤ੍ਰ੍‌ਗੁਣ ਤਯਾਗੇ. ਤਯਾਗਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਨਾਮ 
ਸਿਮਰਣ ਹੈ । ਸਿਮਰਣ ਨਾਲ ਚੌਥ ਪਦ ਵਿਚ ਜਾਈਦਾ ਹੈ. ਜੋ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਹੈ । 


ਮੂਲ 
ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ । | 
ਤਿਹੀ ਗੁਣੀ _ਤ੍ਿਭਵਣੁ 
ਵਿਆਪਿਆ ਭਾਈ ਗੁਰਮੁਖਿ ਬੂਝ 
ਬੁਝਾਇ । । ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਗਿ 
ਛੁਟੀਐ ਭਾਈ ਪ੍ਰਛਹੁ 
ਗਿਆਨੀਆ ਜਾਇ ।!੧।। 


ਭਾਈ ਸੂਤੇ ਗਏ ਮੁਹਾਇ । ।੨ । 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਜਾਗ ਸੇ ਉਬਰੇ ਭਾਈ 
ਭਵਜਲੁ ਪਾਰਿ ਉਤਾਰਿ । । ਜਗ 
ਮਹਿ ਲਾਹਾ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਹੈ ਭਾਈ 
ਹਿਰਦੇ ਰਖਿਆ ਉਰ ਧਾਰਿ 1੩ । 


ਅਰਥ 


ਹ ਭਾਈ ਤਕ ਸਰ << 


ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਪਿਆ ਹੈ, (ਏਹ) ਬੂਝ (=ਗਯਾਨ) ਗੁਰੂ 
ਰਹਉ ਹੈ ਹੇ ਭਾਈ ) (ਮਾਂ ਇੰਾਂ ਗੁਝਾਂ ਤੇ) 
ਨਾਮ ਵਿਚ ਲੱਗ ਕੇ ਛੁੱਟੀਦਾ ਹੈ; ਹ ਭਾਈ ! ਗਯਾਨੀਆਂ 
ਨੂੰ ਜਾ ਕੇ ਪੁੱਛ ਲਓ ।।ਐ। 


ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਛੱਡ ਤ ਚਉਥ ਉਤ ਚਿਤ 
ਲਾ । ਹ ਭਾਈ ! ਸਦੀਵ ਹਰੀ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾ ਤਦ ਹਰਿ 
ਜੀ ਤਰ ਮਨ ਵਿਚ ਆ ਵਸਗਾ | ਰਹਾਉ । | 


ਹੇ ਭਾਈ ! ਸਾਰੀ (ਆਤਮ ਜੀਵਨੀ) ਨਾਮ ਤੋਂ ਪਦਾ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ. ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਸਰ ਗਿਆਂ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਹ ਭਾਈ! 


ਜਗਤ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ, (ਅਰਥਾਤ) ਅਗਿਆਨੀ ਹੈ, (ਏਹ ਸਾਰ 


ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ) ਸੁੱਤ ਹੋਏ ਹੀ ਲੁੱਟੇ ਗਏ, (ਭਾਵ ਏਹ 
ਅਗਯਾਨ ਵਿਚ ਹੀ ਰਹਿ ਕ ਹਰੀ ਪ੍ਾਪਤੀ ਤੱ ਵਾਂਵ 
ਰਹ) । ।੨ | 

ਲੇ ਗੁ ! (੪੦) ਐਂ ਗਰ ਦ#ਰ' (ਇਸ .ਬਦੇਂ ਤੇ। ਰਜ 
ਪਏ ਉਹ ਤਰ ਗਏ. (ਓਹ ਫੇਰ) ਸੰਸਾਰ ਸਮੁੰਦਰ ਤੋਂ ਪਾਰ 
ਉਤਰ ਗਏ | ਹ ਭਾਈ ! ਜਗਤ ਵਿਚ (ਆਉਣ ਦਾ) 
ਲਾਭ ਹਰੀ ਨਾਮ (ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ) ਹੈ, (ਜੋ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ) 
ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਰਖੀ ਰੇਖਣ ਨਾਲ (ਹਾਂ) ਮਨ ਵਿਚ ਧਾਰਨ 
ਕਰ ਲੋਣ ਨਾਲ (ਹੁਦੀ ਹੈ) । ੩ । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩. ਚਉਂਪਦਾ ੧੦-੨੨] (੩੬੬੭) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੬੦੩ 


ਗੁਰ ਸਰਣਾਈ ਉਬਰ ਭਾਈ [ ਹ ਭਾਈ! (ਸਮਝ ਲੈ: ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਚ 
ਰਾਮ ਨਾਮਿ ਲਿਵ ਲਾਇ |। ਨਾਨਕ | ਪੰ ਕੇ ਰਾਮ ਦ ਨਾਮ ਵਿਚ ਲਿਵ ਲਾਈ (ਓਹ ਸਾਰ। ਤਰ 
ਨਾਉ ਬੇੜਾ ਨਾਉ ਤੁਲਰੜਾ | ””, ' 'ਗਰੂ। ਰਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ ਛੁਰਮਾਉਂਦ ਰਨ) ਹ 

ਇੰ ੦ ਰਨ ਭਾਈ ! ਨਾਮ ਹੀ ਬੜਾ ਹੈ. ਨਾਮ ਹੀ ਤੁਲਹਾ `ਹ. 
ਭਾਈ ਜਿਤੁ ਲਗਿ ਪਾਰਿ ਜਨ | ਜੇ ਦੇ ਆਸਰੇ ਲਗੇ ਕੇ ਜਲ ਪਾਰ ਜੋ ਜਾਦੇ 
ਪਾਇ ।੪। ੧! ਹਨ |॥੪॥।8। 


ਵ-ਭਾਖ-ਾਂ--ਸੁਗਮ । 
ਨਿਰੁਕੂ-- ਤਿਹੀ ਗੁਣੀ -- ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ । ਤ੍ਰ੍‌ਗੁਣ ਹਨ:-ਸਤ. ਰਜ. ਤਮ । 
ਤਿ੍‌ਭਵਣੂ -- [ਸੰਸ:. ਤਿ੍‌ਭੁਵਨ = ਤਿੰਨ ਲੇਕ] ਤੇ ਲੋਕ ! 


੧. ਸੁਰਗ _ 2. ਪਤਾਲ ਤਤ __3. ਧਰਤੀ | ਭਾਵ ਸਾਰਾ ਸਸਾਰ | 

ਚਉਥ -- ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਤੋਂ ਉਪਰਲਾ ਪਦ ਜਿਸ ਨੂੰ ਤੁਰੀਆ ਆਖਦੇ ਹਨ । ਜਿਥ ਆਤਮਾ 
ਅਪਟ ਨਿਜ ਸਰੂਪ ਵਿਚ ਅਡਲ ਟਿਕ ਜਾਂਦੀ ਹੋ । 

`ਹਿਰਦੇ ਰਖਿਆ” ਤਤ “ਉਰਧਾਰਿ” --ਦੁਇ ਇਕ ਅਰਥ ਵਾਚੀ ਹਨ ਪਰ `ਥੂਣੀ ਖੰਨਣ 
ਨਯਾਯ` ਅਨੁਸਾਰ ਅਰਥ ਪਕਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦੁਹਰਾਯਾ ਜਾਪਦਾ ਹੇ । ਹਿਰਦ ਵਿਚ. ਧੁਰ ਅਦਰ । 

ਤੁਲਹੜਾ -- ਕੱਖਾਂ ਕਾਨਿਆਂ ਆਦਿ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਨਦੀ ਪਾਰ ਹਣ ਲਈ ਇਕ ਮਾਮੂਲੀ 
ਪੂਲਾ ਜਿਹਾ । 

[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ ਚਉਪਦਾ ੧੦-੧੨] 

ਪਾਲੂਥਲਨ --ਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਤ ਸੰਗਤ, ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਤ ਮਿਹਰ ਨਾਲ ਆਤਮ 
ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ, ਅਵਂ ਕੀਤ ਕਰਮ ਤ ਪਾਠ ਆਦਿ ਜ ਮਾਯਕ ਪਕੜਾਂ ਵਿਚ ਕਰੀਦ ਹਨ. 
ਸੁਖ ਨਹੀਂ ਦੰਦ | 

ਮੂਲ ਅਰਥ 

ਸਰਨਿ ਮਹਲਾ ੩ ਘਰੁ ੧ | | | ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਹੋ, ਹੋਰਥ ਸੂਖ 
ਸਤਿਗਰ ਸਖ ਸਾਗਰ ਜਗ | ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਗਤ ਹਉਮ (ਰੂਪੀ) ਦੁੱਖ ਵਿਚ (ਤ ਮੋਹ ਮਾਇਆ 
ਅੰਤਰਿ ਹੌਰਬ ਸੁਖ ਨਾਰੀ । । ਦ) ਰਗ ਵਿਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਮਰ ਮਰ ਕ ਜੰਮਦਾ 


ਕੇ < ਹੋ ਤ ਧਾਹਾਂ ਮਾਰ ਕ ਰੰਦਾ ਹੈ । ।੧% । 
ਹਉਮ ਜਰਾਤ ਦਖਿ ਰਗਿ 


ਪਾਣੀ ਸਤਿਗੁਰੁ ਸੇਵਿ ਸੁਖੁ | ਹੇ ਇਨਸਾਨ ! ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਕ ਸੁਖ ਪਾ । ਸਤਿਗੁਰਾ 
ਪਾਇ | | ਸਤਿਗਰ ਸਵਹਿ ਤਾ | ਦੀ ਸਵਾ ਕਰਗਾ ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਖ ਪਾਵਗਾ. ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਜਨਮ 


ਸੁਖੁ ਪਾਵਹਿ ਨਾਹਿ ਤ ਜਾਹਿਗਾ | 'ਤਿੰਤੱਬਾ? ਗਵਾ ਜਾਏਗਾ । ।ਰਹਾਉ! । 
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₹੧੨ 'ਛੇ 


ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੧੦-੨੨] 


ਤ੍ਰੈ ਗੁਣ ਧਾਤੁ ਬਹੁ ਕਰਮ ਕਮਾਵਹਿ 
ਹਰਿ ਰਸ ਸਾਦ ਨ ਆਇਆ । । 
ਬਿਨੁ ਬੂਝੇ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ । ।੨ | 
ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵ ਸੋ ਵਡਭਾਗੀ ਜਿਸ 
ਨੇ ਆਪਿ ਮਿਲਾਏ ! | ਹਰਿ ਰਸੁ 
ਪੀ ਜਨ ਸਦਾ ਤ੍ਰਿਪਤਾਸ ਵਿਚਹੁ 
ਆਪੁ ਗਵਾਏ । ।੩। । 

ਇਹੁ ਜਗੁ ਅੰਧਾ ਸਭੁ ਅੰਧੁ ਕਮਾਵੈ 
ਬਿਨੁ ਗੁਰ ਮਗੁ ਨ ਪਾਏ || ਨਾਨਕ 
ਅਦਰਿ ਸਚੁ ਪਾਏ | ੪ ।੧੦ | 


(੩੬੪੮) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੁ ਗਥ ਪੰਨਾ ੬੦੩ 


ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਦੌੜ ਭੱਜ (ਕਰਨ ਵਾਲਾ) ਬਹੁਤ ਕਰਮ 
(ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੋ. (ਪਰ ਉਸ ਨੂੰ) ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ 
ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ । ਚਾਹ ਸਧਿਆ ਤਰਪਣ ਗਾਇਤੀ (ਦਾ ਪਾਠ 
ਬੀ) ਕਰਦਾ ਹੈ. ਪਰ ਗਯਾਨ ਦਾ ਪਾਪਤ ਹਣ ਕਰਕ ਦੁਖ 
ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਰੇ । 1੨ | 

ਪਰ) ਓਹ ਵੱਡ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲਾ ਹੋ ਜੋ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂ ਸਵ, 
ਜਿਸ ਨੂੰ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ (ਗੁਰੂ ਨਾਲ) ਮਿਲਾ ਦੰਦਾ 
ਹੇ । (ਹਰੀ ਦ) ਦਾਸ ਹਰੀ ਰਸ ਪੀ ਕ ਸਦਾ ਤਿਿਪਤ ਰਹਿੰਦ 
ਹਨ (ਜੋ ਆਪਣ ਮਨ) ਵਿਚੋਂ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਹਉਮੈ) ਨੂੰ 
ਗਵਾ ਲੱਦ ਹਨ । ੩ | 

ਇਹ ਜਗਤ ਅੰਨ੍ਹਾ (ਭਾਵ ਅਗਯਾਨੀ ਹੈ), ਸਾਰ (ਕੰਮ) 
ਅਨੁ (ਅਗਤਯਾਨ ਵਾਲ) ਕਰਦਾ ਹੈ. ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ (ਕਲਯਾਠ 
ਦਾ) ਰਸਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ । ਹ ਨਾਨਕ ! (ਜ) ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਮਿਲ ਪਵ ਤਾਂ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੂੰ) ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵਖ ਲਵਗਾ 
ਤੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸੱਚ ਨੂੰ ਪਾ ਲਵਗਾ 1੪ ੧% । 


ਵ.ਾਖ-ਾਂ--ਅੰਕ ੧ ਤੇ ਰਹਾਉ-ਸਤਿਗੁਰ ਨੂੰ ਅਮਿਤ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ । ਜਗਤ ਦ ਲਕ ਹਉਮ ਵਿਚ ਆਏ ਸਤਿਗੁਰ ਅਗ ਝੁਕਦ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਲਈ ਉਪਦਸ਼ ਕਰਦ 
ਹਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰ ਤਾਂ ਸੁਖ ਪਾਏਂਗਾ । 

ਅਕ ੧੨- ਹਉਮੇਂ ਦੇ ਬੱਧ ਲੇਕ ਤੈ ਗੁਣੀ ਦੌੜ ਭੱਜ ਵਿਚ ਲਗ ਰਹਿੰਦ ਹਨ. ਅਰਥਾਤ 
ਮਾਇਆ ਵਿਚ ਰਚ ਰਹਿਦ ਹਨ: ਮਾਯਕ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿਚ ਫਸੇ ਸੰਧਿਆ ਤਰਪਣ ਅਤੇ ਗਾਇਤੀ ਦੇ ਪਾਠ 
ਰਸਮ ਮਾਤ ਕਰ ਛੱਡਦ ਹਨ: ਉਸ ਨੂੰ ਸਮਝਦੇ ਨਹੀਂ, ਉਸ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਦਿਲ ਨਹੀਂ ਲਾਉਂਦੇ, 
ਨਿਗਰ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ. ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰੀ ਰਸ ਦਾ ਸੁਆਦ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ. ਮਾਯਕ ਉਲਝਨਾਂ ਦ 


ਦੁੱਖ ਹੀ ਪਾਉਂਦ ਹਨ । 


ਅਕ ੩- ਸਤਿਗੁਰੁ ਸਵਨ ਵਾਲ ਨੁੰ ਵਡਭਾਗੀ ਦੱਸਦ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਓਹ ਹਉਂਮਂ ਰਹਿਤ 
ਹੇ ਜਾਂਦ ਹਨ ਤਤ ਹਰਿ ਰਸ ਪੀ ਕੇ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਆਪ 


ਗੁਰੂ ਮਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ | 


ਅੰਕ ੪- ਫੋਰ ਤਾਕੀਦ ਕਰਦ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੰ ਬਿਨਾਂ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਭਦਾ ਤੇ ਅਗਯਾਨ 
ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਮਿਲਿਆਂ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਗਯਾਨ ਸਤਿ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤ 


ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । 


% ਤਟ ੮ 


ਨਿਰੁਕੂ--ਸੁਖ ਸਾਗਰੁ--ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁੰਦਰ ਅਰਥਾਤ ਅਮਿਤ ਸੁਖਾਂ ਦਾ ਭੰਡਾਰ । 
ਤੋ ਗੁਣ ਧਾਤੁ -- ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੀ ਦੌੜ ਭੱਜ. ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਦੀ ਤਿ੍‌ਸ਼ਨਾਂ ਤੇ ਉਸ 


ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਯਤਨ | 


ਸੰਧਿਆ -- ਤ੍ਰੈ ਵਲੇ ਦੀ ਉਪਾਸ਼ਨਾਂ ਯਾ ਪੂਜਾ । ਅਰਥਾਤ ਸਵਰ ਦੁਪਹਿਰੇ ਤੇ ਸ਼ਾਮ | 
ਤਰਪਣੁੂ-- ਦਵਤਿਆਂ ਯਾ ਪਿਤਰਾਂ ਨੂੰ ਜਲ ਦੇ ਕੇ ਤਿਪਤ ਕਰਨ ਦਾ ਇਕ ਤਰੀਕਾ । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੧੧-੨੩] 


(੩੬੪੯) 


[ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗਥ ਪਨਾ ੬੦੪ 


ਗਾਇਤ੍ਰੀ -- ਇਕ ਉਪਾਸਨਾ ਦਾ ਮੰਤਰ ਜੋ ਹਿੰਦੂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਤਰ ਸਮਿਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 


ਵਲ ਪੜ੍ਨਾਂ ਜਰੂਰੀ ਹੇ । 


[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩. ਚਉਪਦਾ ੧੧-੨੩3 


ਮੂਲ 

ਸਰਨਿ ਮਹਲਾ ੩ | | 
ਲਾਗਾ ਜੁਗ ਚਾਰ ਭਰਮਾਈ | | ਹਮ 
ਦੀਨ ਤੁਮ ਜਗੁ ਜੁਗੁ ਦਾਤ 
ਸਬਦ ਦਹਿ ਬੁਝਾਈ । ।੧ | 
ਹਰਿ ਜੀਉ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਹੁ ਤੁਮ 
ਪਿਆਰ | | ਸਤਿਗੁਰੁ ਦਾਤਾ ਮਲਿ 
ਮਿਲਾਵਹੁ ਹਰਿ ਨਾਮੁ ਦਵਹੁ 
ਆਧਾਰ | । ਰਹਾਉ । । 
ਮਨਸਾ ਮਾਰਿ ਦੁਬਿਧਾ ਸਹਜਿ 
ਸਮਾਣੀ ਪਾਇਆ ਨਾਮੁ 
ਅਪਾਰਾ । | ਹਰਿ ਰਸੁ ਚਾਖਿ ਮਨੁ 
ਨਿਰਮਲੁ _ਹਆ ਕਿਲਬਿਖ 
ਕਾਟਣਹਾਰਾ | 1੨ । 

ਸਬਦਿ ਮਰਹੁ ਫਿਰਿ ਜੀਵਹੁ ਸਦਹੀ 
ਤਾ ਫਿਰਿ ਮਰਣੁ ਨ ਹਈ । । ਅਮਿ੍‌ਤੁ 
ਕਈ | ੩ | 

ਭਾਵ ਤਿਸੁ ਦਈ | | ਨਾਨਕ ਨਾਮਿ 
ਰਤ ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਦਰਗਹ ਜਾਪਹਿ 
ਸਈ 1 ੪ |੧੧| | 


ਅਰਥ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸਵਾ ਕੀਤ ਬਿਨਾਂ (ਜੀਵ ਨੂ) ਬਹੁਤ ਦੁਖ 
ਲਗਾ. ਚਾਰ ਜਗ ਭਟਕਦਾ ਰਿਹਾ । ਅਸੀਂ ਗਰੀਬ ਹਾਂ, 
ਤੁਸੀਂ ਜੁਗਾਂ ਜੁਗਾਂ ਦ ਦਾਤ ਰੋ, ਗੁਰ ਉਪਦਸ ਦ ਕ 
(ਸਾਨੂ) ਸਝੀ ਦਿਓ | |% | 


[ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਇਸ ਤੁਕ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ] ।ਹਾ। 
ਤੁਸੀਂ ਹ ਪਿਆਰ ਹਰੀ ਜੀਓ! ਕਿਪਾ ਕਰ. ਸਤਿਗੁਰ ਦਾਤ 
ਦ ਸੰਗ ਵਿਚੇ (ਸਾਨੂ) ਮਿਲਾਓ (ਅਤ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਦਿਓ । | ਰਹਾਉ | | 


[ਹੁਣ ਹਰਿ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਮਰਾ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਹਾਲ ਦੰਸਦ 
ਹਨ :-1] (ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਗੁਰੂ ਤੋ) ਅਪਾਰ (ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ) ਨਾਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਨ ਆਪਣੀ) ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਮਾਰ ਲਈ 
(ਅਤ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ) ਦੁਚਿਤਾਈ (ਯਾ ਦੈਤ ਭਾਵਨਾ) ਸਹਜ 
(ਅਵਸਥਾ) ਵਿਚ ਸਮਾ ਗਈ ਹੋ. (ਕਿਉਂਕਿ ਊਂਨ੍ਹਾ ਦਾ) 
ਮਨ ਹਰੀ ਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖਕ ਸ਼ੁਧ ਹੋ ਗਿਆ, (ਏਹ ਹਰੀ 
ਰਸ) ਪਾਪਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟਣਹਾਰਾ ਹੈ । ।੨ । 

ਜ (ਗੁਰੂ-) ਸਬਦ ਦੁਆਰਾ ਮਰੋਗ ਤਾਂ ਫੋਰ ਸਦਾ ਹੀ 
ਜੀਓਗ. ਫੋਰ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ ਹੋਵਗਾ । ਨਾਮ ਅਮਿਤ ਜ 
ਸਦਾ ਮਨ ਵਿਚ ਮਿਠਾ ਲਗਦਾ ਹੋ (ਗੁਰਾਂ ਦ) ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਪਾਉਂਦਾ ਚ । ।੩ | 
(ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਦਾਤ ਨ (ਏਹ) ਦਾਤ ਆਪਣ ਹੱਥ ਵਿਚ 
ਹੇ । ਹ ਨਾਨਕ ! ਜੋ ਨਾਮ ਵਿਚ ਰਤ ਹਏ ਹਨ (ਉਨ੍ਹਾ 
ਨ ਹੀ ਏਥ) ਸੁਖ ਪਾਇਆ ਹੋ (ਅਤ ਓਹ ਹੀ) ਦਰਗਾਹ 
ਵਿਚ (ਪਰਵਾਨ ਹਏ) ਦਿੱਸਦ ਹਨ | % |੧% । 


ਵ-ਜਾਖ-ਜਾਂ--ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੀ ਮਹਿਮਾਂ ਦਰਸਾਈ ਹੋ ਜਿਸ ਦੁਆਰਾ 
ਹਰੀ ਰਸ ਚੱਖਕ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੁੰਦ ਹਨ । ਦਹੋ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਦੈਤ ਭਾਵ ਤੋਂ ਮਰਨਾ ਹੈ ਤ ਆਤਮ 


ਰਸ ਵਿਚ ਜੀਉਂਣਾ ਹੈ | 


ਅਕ ੩ ਵਿਚ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿਚ ਮਿੰਨਾ ਲਗਣ ਵਾਲਾ ਨਾਮ ਸਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁਦਾ ਹੈ | ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦਸ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿਚ ਮੁੱਖ ਵਸਤੂ ਨਾਮ 


ਜੀ | 
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6 ਊਂ ਵਾ 


ਸੋਰਠਿ ਮ: ੩, ਚਉਪਦਾ ੧੨-੨੪] 


(੩੬੫੦) 


[ਸੇਰਠਿ- ਗੁਰੂ ਗਰਬ ਪਨਾ ੬੦੪ 


ਅੰਕ ੪ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਦਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦ ਵੱਸ ਵਿਚ ਹੋ ਤ ਏਥ ਓਥ ਸੁਖ 


ਨਾਮ ਵਿਚ ਰੱਤਿਆਂ ਪਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਮਨਸਾ--ਵਾਸਨਾਂ ਤ੍ਿਸਨਾਂ ਆਦਿਕ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮੰਗਾਂ । 


ਕਿਲਬਿਖ -- ਪਾਪ । 


ਆਏ ਹਨ :- 


ਸਬਦਿ ਮਰਹੁ -- ਪਿੰਛ ਚੌਥ ਸਬਦ (੪-੧੬) ਵਿਚ ਫੁਰਮਾ 
"ਹਮ ਸਬਦਿ ਮੁਏ ਸਬਦਿ ਮਾਰਿ ਜੀਵਾਲ ਭਾਈ ਸਬਦ ਹੀ ਮੁਕਤਿ ਪਾਈ । 1 


ਜਾਪਹਿ--ਜਾਪਦਾ ਹੈ. ਵਿਸ਼ਸ਼ ਕਰਕ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ. ਭਾਵ ਹੈ. ਕਬੂਲ ਹੋਇਆ ਦਿੱਸਦਾ ਹੇ । 
(ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩, ਚਉਪਦਾ ੧੨-੨$੬) 


ਮੁਲ 
ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੩ । | 

ਸਤਿਗੁਰ ਸਵ ਤਾ ਸਹਜ ਧੁਨਿ 
ਉਪਜੇ ਗਤਿ ਮਤਿ ਤਦ ਹੀ 
ਪਾਏ | । ਹਰਿ ਕਾ ਨਾਮੁ ਸਚਾ 
ਮਨਿ ਵਸਿਆ ਨਾਮ ਨਾਮਿ 
ਸਮਾਏ । ੧ | 

ਬਿਨੁ ਸਤਿਗੁਰ ਸਭੁ ਜਗੁ 
ਬਉਰਾਨਾ 1। ਮਨਮੁਖਿ ਅਧਾ ਸਬਦੁ 
ਨ ਜਾਣੈ ਝੂਠੇ ਭਰਮਿ ਭੁਲਾਨਾ | । 


ਰਹਾਉ । | ਤੈ ਗੁਣ ਮਾਇਆ 


ਸੁਖੁ ਹਈ । 1੩ । 


ਤੋ ਗੁਣ ਸਭਿ ਤਰ ਤੂ ਆਪ ਕਰਤਾ 


ਜੋ ਤੂ ਕਰਹਿ ਸੁ ਹੋਈ । । ਨਾਨਕ . 


ਖਈ । ੪ ।੧੨। | 


ਮਆਰਥ 


ਸਤਿਗੁਰ ਦੀ ਸਵਾ ਕਰ ਤਾਂ ਸਹਜ ਧੁਨਿ ਪਦਾ ਹਵ, 
ਤਦੋਂ ਹੀ (ਸਿਖ) ਮੁਕਤੀ ਵਾਲੀ ਸਝੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ । 
(ਤਦ ਹੀ ਜਾਣ) ਹਰੀ ਦਾ ਸੇਚਾ ਨਾਮ ਮਨ ਵਿਚ ਵਸਿਆ 
ਹੇ. (ਇਉਂ ਸਿਖ) ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ ਨਾਮੀ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਵਿਚ 
ਸਮਾਏਗਾ । ।% । 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਤ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਸੁਦਾਈ ਹੈ. (ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ) ਮਨਮੁਖ ਹੋ. ਅਗਯਾਨੀ ਹੈ, ਸ਼ਬਦ ਨੂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ. 
ਝੁਠ ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁੱਲਿਆ ਹਇਆ ਹੈ । ਰਿਹਾਉ! । 
(ਹਾਂ) ਤੁਗੁਣੀ ਮਾਇਆ ਨ (ਉਸ ਨੂੰ) ਭਰਮ ਵਿਚ ਭੁਲਾਇਆ 
ਹਇਆ ਹੈ, (ਉਹ) ਹਉਮ ਦ ਬੰਧਨ (ਪਣ ਵਾਲ ਕੰਮ) 
ਕਮਾਉਂਦਾ ਹੈ । (ਉਸ ਦ) ਸਿਰ ਉਤ ਜਮਣਾ ਮਰਣਾ 
ਖੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, (ਓਹ) ਗਰਭ ਜੋਨਿ ਵਿਚ (ਪ ਪ_ਕ) 
ਦੁੱਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ੧੨ । 


(ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ) ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਤੇ ਗੁਣਾਂ ਵਿਚ ਵਰਤ 
ਰਿਹਾ ਹੈ, ਹਉਮ ਵਿਚ (ਫਸਿਆ ਆਪਣੀ) ਪਤ ਗੁਵਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ । (ਕੋਈ) ਗੁਰਮੁਖ ਹਵ (ਅਰਥਾਤ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਨਾਮ 
ਲ ਕ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਗਯਾ ਵਿਚ ਟੂਰ ਓਹ) ਚਉਥੇ ਪਦ 
ਨੂੰ ਪਛਾਣੰਗਾ, (ਉਸ ਨੂੰ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਵਿਚ ਸੁਖ 
ਹੋਵਗਾ | ੩ | 

(ਰੇ ਵਾਹਗੁਰੂ ਤੋ ਗੁਣ (ਚ) ਸਾਰੇ ਤੇ ਹਨ, (ਸਭ 
ਕੁਛ ਦਾ) ਕਰਤਾ ਤੂੰ ਆਪ ਹੈਂ, ਜੋ ਤੂੰ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਸੇ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ । ( ਗੁਰੂ) ਨਾਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਆਖਦੇ ਹਨ ਸ਼ਬਦ 
ਦੁਆਰਾ ਹਉਮੈ ਦੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ (ਅਤੇ) ਰਾਮ ਨਾਮ ਦੁਆਰਾ 
ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ।  ।੧੨ | 
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ਛੇ 4 ੯ 
੨. ਆ. [। ੩ 


ਸਰਨਿ ਮ: ੩. ਚਉਪਦਾ ੧-੨੫] (੩੬੫੧) [ਸਰਠਿ- ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੬੦੬ 

ਵਾਖ-ਾਂ-- ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਸਹਜ ਧੂਨਿ--(ਦੁਖੋ ਪੰਨਾ ੧4੭੪) ਸੂਤ ਹੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਆਪਣ ਆਤਮ 
ਰਗਾ ਵਿਚ ਰਖਣ ਵਾਲੀ ਲਗਾਤਾਰੀ ਅਵਸਥਾ ਜ _ਧਨਿ ਵਾਂਝੁ ਸੰਗੋਤਕ ਤ ਲਗਾਤਾਰੀ ਅਵਿਰਲ 
ਤੇਰਦਰੀ ਹੈ. ਰ੍‌ 

ਗਤਿ -- ਮੁਕਤੀ । _ ਮਤਿ -- ਸੋਝੀ. ਸਮਝ, ਬੂਝ । ਅਕਲ | 

ਬਉਰਾਨਾ -- ।ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੧੩੭੦) ਸੁਦਾਈ ਹੋਇਆ ਹੋਇਆ । ਬਾਵਲਾ ਹੋਇਆ । 

ਉਭਉਂ -- (ਸੰਸ:. ਉਦਭਵ := ਉਠਣਾ) ਖੜਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ । 

ਚਉਥਾ ਪਦੁ _-- (ਦੇਖੋ ਖੰਨਾ ੧੭੩੭) ਤੁਰੀਆ ਅਵਸਥਾ. ਜਿਥ ਪਹੁੰਚਿਆ ਮੁਕਤੀ ਹ 
ਜਾਦੀ ਹ । ਸਹਿਜ ਪਦ । 


[ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪੩, ਚਉਂਪਦਾ ੧-੨੫] 


ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ਘਰੁ ੧ ੧ਓ ਸਤਿਗੁਰ ਪ੍ਰਸਾਦਿ | 


ਆਪ ਆਪਿ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ | (ਆਪਣੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤ ਸਾਰ ਜਗਤ ਵਿਚ)ਪਿਆਰਾ(ਵਾਹਿਗੁਰੂ। 
੨ ਆਪ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੇ ਤ ਆਪ ਹੀ ਆਪ (ਸਾਰ ਤੋਂ) 
ਪੇ ਆਪਿ ਅਪਾਰੁ 1 ਵਣਜਾਰਾ | ਨਰਲਪ ਹੈ ਪਿਆਰਾ (ਵਰਗ ਆਪ ਹੀ ਸਚਾ ਸਰ 
॥ ਹ ਤ ਆਪ ਹੀ ਜਗਤ ਰੂਪ ਵਣਜਾਰਾ ਹੇ । ਪਿਆਰਾ 
ਸਾਚਾ ਸਾਹੁ । । ਆਪ ਵਣਜੁ ਆਪ੍ਹ ਹੀ ਵਣਜ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਵਪਾਰੀ ਹੋ. ਤ ਆਪ 
ਵਾਪਾਰੀਆ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਸਚੁ | ਹੀ ਸੱਚ ਰੂਪੀ ਸਾਖ (ਇਤਬਾਰ) ਹੈ । ।% । 
ਵਸਾਹੁ । |੧। | 
ਜਪਿ ਮਠ ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮ | ਹੈ (ਮਰ) ਮਨ ! ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਤ ਹਰੀ ਦੀ ਸਿਫਤ 
ਸੋਨਾਜ਼। । | ਡੀ $ ਤ ਸਲਾਹ ਕਰ । (ਇਹ ਨਾਮ ਤ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦਾ) ਅਮ੍ਰਿਤ 
੍‌ ਉ ਹੂ ਗੁਰੂ ਕਿਰਪਾ ਨਾਲ ਪਾਈਦਾ ਹੋ. ਪਿਆਰਾ (ਮਨ ਬਾਣੀ 
ਪਾਈਅ ਪਿਆਰਾ ਅਮਿਤ ਦੀ) ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ ਹੈ (ਬੁੱਧੀ ਉਸ ਦਾ) ਥਾਹ ਨਹੀਂ ਲੈ 
ਅਗਮ ਅਥਾਹ । । ਰਹਾਉ । | | ਸਕਦੀ (ਪਰ ਓਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ (ਨਾਮ ਸਿਫਤ 
ਸਲਾਹ ਦੁਆਰਾ) ਪਾ ਲਈਦਾ ਹੈ” । ਰਹਾਉ । । 
ਆਪ ਸਣਿ ਸਭ ਵੇਖਦਾ ਪਿਆਰਾ | ਪਿਆਰਾ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ) ਆਪ ਸਭ ਕੁਛ ਵਖਦਾ ਹੈ ਆਪ 
ਮੁਖਿ ਬੋਲੇ ਆਪਿ ਮੁਹਾਹੁ । । ਆਪੇ ੬ (੫8ਵੀਂ - 
= . ਆਪ ਹੀ (ਮਾਨ) ਮੁਖ ਬਲਦਾ ਹੋ | ਆਂਪ 
ਓਝ/ਦ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾਂ 'ਆਪਿ | ਘਰੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਆਪੇ ਚੋਂ ਰਸਤਾ ਦਿਖਾਲਦਾਂ ਹੈ । 
ਵਿਖਾਲ ਰਾਹੁ | । ਆਪ ਹੀ ਸਭੁ | ਸਭੁ (ਕੁਛ) ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਆਪ ਰੈ (ਫੇਰ) ਆਪ ਹੀ 
ਆਪਿ ਹੋ ਪਿਆਰਾ ਆਪ | ਵਪਰਵਾਹ ਹੈ । ।੨ । 
ਵਪਰਵਾਹੁ | ੨ । 


ਜੱ: `ਗੁਰ ਕਿਰਪਾ ਤ ਪਾਈਐ ਵਾਕ ਦੇਹੁਲੀ ਦੀਪਕ ਹੈ । 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪, ਚਉਪਦਾ ੨-੨੬7 (੩੬੫੨) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗਬ ਪੰਨਾ ੬੦੫ 


ਆਪ ਆਪਿ ਉਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ | ਪਿਆਰਾ ਆਪਣ ਆਪ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹ. (ਤ) ਹਰ ਇਕ' 

ਸਿਰਿ ਆਪ ਧੰਧੜੈ ਲਾਹੁ । | ਆਪਿ | ਟੂੰ ਆਪ ਹੀ ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਲਾਉਂਦਾ ਹੋ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ 

ਕਰਾਏ ਸਾਖਤੀ ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਹੀ ਰਚਨਾ ਰਚਦਾ ਹੋ. ਆਪ ਹੀ ਮਾਰ (ਤਾਂ ਓਹ) ਮਰ 
- ਜਾਂਦੀ ਹੱ? । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਪਤਣ ਹੋ, ਆਪ ਹੀ 

ਮਾਰ ਮਰਿ ਜਾਹੁ । । ਆਪ ਪਤਣੁ (ਪਾਰ ਲਘਾਉਣ ਵਾਲਾ) ਮਲਾਹ ਹੈ ਤ ਆਪ ਹੀ ਪਾਰ 
ਪਾਤਣੀ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਪਾਰਿ | ਲੇਘਾਉਂਦਾ ਹੈ । ।੩ । 

ਲੰਘਾਹੁ । ।੩ । 

ਆਪ ਸਾਗਰੁ ਬੋਹਿਥਾ ਪਿਆਰਾ ਗੁਰੁ | ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ (ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ) ਸਮੁੰਦਰ ਹੈ. ਆਪ ਰੀ 

ਖਵਟ ਆਪਿ ਚਲਾਹ ।। ਆਮੁ ਰੀ | (ਨਾਮ ਰੂਪੀ) ਜਹਾਜ਼ ਹ ਤ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ (ਰੂਪ) ਮਲਾਹ 


੪੪੪ _"% 


ਸ ੨ ਹਕ (ਜਹਾਜ਼ ਨੂੰ) ਤੋਰਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ (ਸਿਖ ਹੋ ਕ 
ਚੜ ਲਘਦਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰਿ `ਚਜ ਇਸ ਜਹਾਜ਼ ਉਤ) ਚੜ੍ਹਕੇ ਪਿਆਰਾ ਪਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ।ਐਉਂ। 
ਵਖ ਪਾਤਿਸਾਹੁ । । ਆਪ ਆਪਿ | ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਖੋਲ ਕਰ ਕਰਕੇ ਵੇਖਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ ਆਪਣ 
ਦਇਆਲ ਹ ਪਿਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ | ਆਪ ਦਿਆਲ ਹੈ ਜੋ ਬਖਸ਼ਕ ਮਿਲਾ ਲਦਾ ਹੈ (ਕਹਿੰਦਾ 
ਬਖਸਿ ਮਿਲਾਹੁ | 8 । । ਹ) ਦਾਸ ਨਾਨਕ । ੪ 1੧ । 

ਵਾਂਖ-ਾਂ--ਸੁਗਮ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਸਾਖਤੀ--ਵਾ :. ਸਾਖਤਨ = ਬਨਾਉਣਾ) ਬਣਾਵਟ. ਅਰਥਾਤ ਰਚਨਾ | 
___ਪੰਤਣੂੰ -- ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰ _ਓਹ ਥਾਵਾਂ ਜਿਥੇ ਬੜੀਆਂ ਤ ਚੜ੍ਹਕ ਲੋਕ ਪਾਰ 
ਹੁਦ ਹਨ । 

ਪਾਤਣੀ -- ਪਤਣ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਾਉਣ ਵਾਲਾ. ਅਰਥਾਤ ਮਲਾਹ । 


ਖਵਟੁ -- ਮਲਾਰ । 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੨-੨੬] 
ਮੂਲ ਅਰਥ 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ਚਉਥਾ” | | | (ਪਿਆਰਾ) ਆਪ ਅੰਡਜ. ਜਰਜ, ਸਤਜ, ਉਤਭੁਜ (ਚਾਰ 


ਆਪੇ ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸੇਤਜ ਉਤਭੁਜ | ਦੀਆਂ) ਹੋ. ਆਪ ਹੀ (ਸਾਰ) ਖੰਡ ਅਤ ਲੋਕ ਰੈ । 
ਆ | ਆਪ (ਪ੍ਰਾਣਾ ਰੂਪ) ਸੂਤਰ ਹ, ਆਪ (ਦਰਾਂ ਰੂਪ) ਬਹੁਤ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਦ ਮਣਕ ਹ (ਅਤ ਆਪਣੀ) ਸ਼ਕਤੀ ( =ਚਾਤਨ 
ਸੂਤੁ ਆਪ ਬਹੂਮਣੀਆ ਕਰਿ । ਸਤਾ) ਵਿਚ ਜਗਤ ਨੂੰ ਪੁਰੋ ਰਖਿਆ ਹੈ । (ਪਿਆਰਾ। 
ਸਕਤੀ ਜਗਤੁ ਪਰੋਇ । | ਆਪ ਹੀ | ਆਪ ਹੀ ਸੂਤੁ ਫੜੀ ਰਖਣ ਵਾਲਾ ਹੈ, (ਜੇ) ਸੂਤ ਖਿੱਚ 
ਸੁਤਧਾਰੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਸੁੜੁ ਖਿੰਚ | ਲਵੇ (ਤਾਂ ਸੂਤ ਵਿਚ ਪ੍ਰਤਾ ਹੋਇਆ ਸਭ ਕੁਛ ਢਹਿ 
ਕ ਢਰੀ ਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ।%। 


੧,੨,੩,੪.੫.੯, ਅੰਕਾਂ ਦੀ ਥਾਵੇਂ ਮਹਲਾ ਪਹਿਲਾ, ਦੂਜਾ, ਤੀਜਾ, ਚਉਥਾ, ਪੰਜਵਾਂ ਤੇ ਨੇਂਵਾਂ ਕਰਕ ਪੜ੍ਨਾ ਹੈ | 
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ਸਰਠਿ ਮ: ੪. ਚਉਪਦਾ ੨-੨੬] 


ਆਪ ਕਰ ਸੁ ਹੋਇ |।੨। 

ਆਪ ਹੀ ਆਪਿ ਨਿਰਮਲਾ ਪਿਆਰਾ 
ਆਪ ਨਿਰਮਲ ਸੋਇ।| ਆਪ ਕੀਮਤਿ 
ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਕਰ ਸੁ 
ਹੋਇ | | ਆਪ ਅਲਖੁ ਨ ਲਖੀਅ 
ਪਿਆਰਾ ਆਪਿ ਲਖਾਵੇ ਸੋਇ 1।3। 


ਆਪ ਗਹਿਰ ਗਭੀਰੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ 
ਤਿਸੁ ਜਵਡੁ ਅਵਰੁ ਨ ਕਇ | | 
ਵਿਚਿ ਨਾਰੀ ਪੁਰਖ ਸਭੁ ਸਇ | | 
ਨਾਨਕ ਗੁਪਤੁ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ 
ਗੁਰਮੁਖਿ ਪਰਗਟੁ ਹਇ । ੪ ।੨ | 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਸੁਗਮ । 


(੩੬੫੩) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੁ ਗੁਬ ਪਨਾ ੬੦੫ 
ਹ ਮਰ ਮਨ! ਮੈਨੂ ਹਰੀ ਤੇ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਈ (ਸੂਤ੍ਧਾਰ) 
ਅਰਥਾਤ ਕਰਤਾ ਤ ਕਾਦਰ) ਨਹੀਂ (ਦਿੱਸਦਾ) | ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਵਿਚ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ, (ਜ) ਪਿਆਰਾ ਦਇਆ 
ਕਰਕੇ (ਇਹ) ਅੰਮਿ੍‌ਤ (ਸਾਡ। ਮੂੰਹ ਵਿਚ ਚਵ (ਤਾਂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਦਾਂ ਦੋਡ ਇਥੇ ਹੋਲਾ 1 ਬਲਦੀ 27 
ਪਿਆਰਾ ਸਭ ਥਾਂ ਜਲ ਥਲ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਹ. ।ਜੋ 
ਕੁਛ) ਪ੍ਰਭੁ ਆਪ ਕਰ ਸ ਹੁੰਦਾ ਹੋ | ਪਿਆਰਾ ਸਭਨਾ 
ਨੂੰ ਰਿਜ਼ਕ ਪੁਚਾਉਂਦਾ ਹ. ਦੂਜਾ ਹੋਰ ਕਈ (ਰਾਜ਼ਕ। ਨਹੀ 
ਹੈ | ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਜਗਤ ਨੂੰ ਖਲਾਂ ਖ਼ਿਲਾਉਂਦਾ ਹੈ. 
ਜੋ ਆਪ ਕਰ ਸੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ।  । 


ਪਿਆਰਾ ਆਪਣ ਆਪ ਹੀ ਪਵਿੱਤ੍ਤਾ ਸਰੂਪ ਹੈ. ਆਪ 
ਹੀ (ਆਪਣੀ) ਪਵਿੱਤ ਸਭਾ ਹੇ | ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ 
ਆਪਣੀ ਕੀਮਤ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ (ਅਰਥਾਤ ਆਪਣ ਆਪ 
ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ). ਆਪ ਹੀ (ਜ ਕੁਛ। ਕਰ 
ਸ ਰੁਦਾ ਹੈ | ਆਪ ਹੀ ਪਿਆਰਾ ਅਲਖ ਹੋ (ਅਰਥਾਤ। 
ਲਖਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ. (ਲਖਾਉਣਾ ਹਵ ਤਾ) ਓਹ ਆਪ 
ਹੀ (ਆਂਪਣ ਆਪ ਨੂੰ) ਲਖਾਉਂਦਾ ਹੇ । ।੩ । । 
ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਡੁਘਾ ਤੇ ਅਥਾਹ ਹੈ. (ਭਾਵ ਅਤਿ 
ਦਾ ਦਾਨਾ ਤੇ ਅਡੋਲ ਧੀਰਜੀ ਹੈ). ਉਸ ਜਡਾ ਹੋਰ (ਐਸਾ 
ਕਈ ਨਹੀਂ । ਪਿਆਰਾ ਸਾਰ ਘਟਾਂ ਵਿਚ ਆਪ ਹੀ ਭਗਦਾ 
ਹੈ. ਨਾਰੀਆਂ `ਤ ਪੁਰਖਾਂ ਵਿਚ ਸਭ ਉਹੇ ਹੈ । (ਕਿਤੂ। 
ਪਿਆਰਾ ਗੁਪਤ ਵਰਤਦਾ ਹੋ. (ਭਾਵ ਹੋ ਸਾਰ ਘਟਾਂ ਵਿਚ 
ਸਾਖੀ ਹ ਕ ਵਰਤਦਾ ਨਿਰਲਪ ਤ ਅਲਖ ਰਹਿੰਦਾ ਹ. 
ਪਰ) ਗੁਰੂ ਦੀ ਰਾਹੀਂ (ਗੁਰਮੁਖਾ ਤ) ਪ੍ਰਗਟ ਰੋ ਜਾਦਾ 
ਹੈ, ਹ ਨਾਨਕ ! । ੪ ।੨ | 


ਨਿਰੁਯੂ-- ਅੰਡਜ--ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੬੨੦) ਓਰ ਜੀਵ ਜੋ ਅੰਡਿਆਂ ਤੋਂ ਪੇਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ 


ਜੋਸਾ ਕਿ ਪੰਛੀ ਸਰਪ ਆਦਿਕ | 


ਜਰਜ -- ਜੋ ਜੋਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ । (ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ-ਜਰਾਧੁਜ) ਮਨੁਖ ਪਸ਼ੂ ਆਦਿ ਸਿਸਟੀ 
ਜੋ ਇੰਕ ਝਿੱਲੀ ਵਿਚ ਲਪੇਟੇ ਜੰਮਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੇਰ ਕਰਿੰਦੇ ਹਨ । 

ਸਤਜ--।(ਦਖੇ ਪੰਨਾ ੩੬੨੦) ਹਵਾੜ ਹੁਂਸੜ ਪਸੀਨ ਆਦਿ ਗਰਮ ਅਸਥਾਨ ਵਿਚ ਉਪਜਟ 
ਵਾਲ ਜਤੁ. ਕੀੜ ਮਕੋੜ ਆਦਿ । ਇਕ ਸਾਇੰਸ ਵੇਤਾ ਸਤਜ ਦਾ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ ਸੂ-ਤਜ:- 
ਜੇ ਆਪਣ ਆਪਨੂ ਤੋੜ ਤਤਕ ਬਣਦ ਹਨ, ਜੋਸਾ ਕਿ ਅਤਿ ਨੀਵੰ ਕਿਰਮ । ਬੀਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਜਰਮ 


ਆਦਿ । 


ਰਾ 


ਉਤਭੁਜ -- (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ ੩੬੨੦) ਬਨਸਪਤੀ, ਬ੍ਰਿਛ ਬੂਟੇ ਆਦਿਕ । 
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੯੬”) 


ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪, ਚਉਪਦਾ ੩-੨੭] 


(੩੬੫੬) 


[ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁਥ ਪਨਾ ੬੦੫ 


ਸੁਤਧਾਰੂ -- ਤਾਗ ਨੂ ਹੱਥ ਵਿਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ । ਜੇ ਮਣਕ ਤਾਗ ਵਿਚ ਪੁਰੋਵ ਤਾਂ ਮਾਲਾ 
ਸ਼ਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ. ਤਾਗਾ ਖਿੱਚ ਲਵ ਤਾਂ ਮਾਲਾ ਵਿਸਰਜਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ । ਤਾਗੇ ਤੋਂ ਮੁਰਾਦ ਪਾਣ 


ਯਾ ਜੀਵ ਕਲਾ ਲੱਦ ਹਨ । 


ਸਮਾਹਦਾ--ਪਚਾਉਂਦਾ ਹੈ । 


(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪. ਚਉਪਦਾ ੨੩ - ੨੭) 


ਮੂਲ 
ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ | | ਆਪ ਹੀ ਸਭੁ 
ਉਥਾਪ । । ਆਪ ਵੇਖਿ ਵਿਗਸਦਾ 


ਅਵਰੁ ਨ ਦੂਜਾ ਜਾਪੈ | ।੩ | 
ਆਪ ਸਿੰਡੀ ਨਾਦੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ 
ਧੁਨਿ ਆਪਿ ਵਜਾਏ ਆਪੈ ।। ਆਪੇ 
ਜਗੀ ਪੁਰਖੁ ਹੈ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ 
ਤਪੁ ਤਾਪ । ।ਆਪ ਸਤਿਗੁਰ 
ਆਪ । 1੩ | 

ਆਪ ਨਾਉਂ ਜਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪ 
ਹੀ ਜਪੁ ਜਾਪ | । ਆਪ ਅਮ੍ਰਿਤ 
ਆਪਿ ਹ ਪਿਆਰਾ ਆਪੇ ਰੀ ਰਸੁ 
ਆਪੈ | | ਆਪ ਆਪਿ ਸਲਾਹਦਾ 
ਪਿਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਰਸਿ 
ਧੱਪ । ੪ ।੩| | 


ਅਰਥ 

ਪਿਆਰਾ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਹੋ. ਆਪ ਹੀ (ਸਭ 

ਕੁਛ) ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੋ (ਤ ਆਪ ਰੀ) ਢਾਹੁੰਦਾ ਹੈ । (ਹਾਂ। 
ਪ੍ਰਭੂ ਆਪੇ ਚੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ. (ਆਂਪ ਹੀ) ) ਵਖਦਾ ਹੈ (ਅਤ) 
ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਚੀ (ਆਪਣ ਕੀਤੇ ਚੋਜ) ਵੇਖ ਵੇਖਕੇ 
ਖਿਤਦਾ ਹੇ (ਭਾਵ ਖੁਸ ਹੁੰਦਾ ਹੋੈ)। ਆਪ ਪਿਆਰਾ (ਵਡ) 
ਬਿਿਛਾਂ ਵਿਚ (ਆਪ) ਘਾਹ (ਵਰਗੀ) ਨੀਵੀਂ ਬਨਸਪਤੀ 
ਵਿਚ ਸਾਰ ਹੋ. ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਦ ਰਸਤ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋ 
ਆਉਂਦਾ ਹੋ । ੧ | 
ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਹਰੀ ਹਰਿ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਮ) ਨੂੰ ਜਪ. 
(ਜੋ ਤੂੰ) ਨਾਮ ਦੇ ਰਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਂ । (ਉਹ। 
ਨਾਮ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ. (ਉਸ ਦਾ) ਰਸ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਿੱਠਾ 
ਹੈ. (ਪਰ) ਗੁਰਾਂ ਦ ਸ਼ਬਦ ਦੁਆਰਾ ਚੱਖੀਏ (ਤਦ ਉਸਦੀ) 
ਜੋੜ ਹਦ ਹੈ । (ਰਹਾਉ | 
ਆਪ ਹੀ ਪਿਆਰਾ ਤੀਰਥ ਹੇ, ਆਪ ਹੀ ਤੁਲਹਾਂ ਹੈ. 
(ਹਾਂ) ਪ੍ਰਭੂ ਆਪ ਤਰਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ (ਮਹ 
ਰੂਪੀ) ਜਾਲ' ਸੁੱਟਦਾ ਹੈ. ਸਾਰਾ ਜਗਤ ਮਛਲੀ (ਰੂਪ) 
ਬੀ ਹਰੀ ਆਪ ਹੈ । (ਫਰ ਦੇਖ) ਆਪ ਅਭੁਲ ਹੈ. (ਕਦੇ) 
ਭੁਲਦਾ ਨਹੀਂ । ਹਰ ਕਈ ਦੂਸਰਾ (ਉਸ ਵਰਗਾ ਅਭੁਲ। 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦਾ | ।੨ । 
ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਸਿਡੀ ਹੋ, ਆਪ ਹੀ ਨਾਦ ਹੈ. ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿਚੋਂ ਧੁਨਿ ਬੀ ਆਪ ਹੀ ਵਜਾਉਂਦਾ ਹ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ 
ਹੀ ਜੋਗੀ ਪੁਰਖ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ ਤਪ ਤਪਦਾ ਹੈ । ਪ੍ਰਭੂ 
ਆਪ ਸਤਿਗੁਰ ਹੋ. ਆਪ ਹੀ ਚਲਾ ਹੈ. ਉਪਦਸ਼ ਬੀ 
ਆਪ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੇ । ੩ । 
ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਨਾਮ ਜਪਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਜਾਪ 
ਨੂੰ ਜਪਦਾ ਹੇ ਹੇ | ਪਿਆਰਾ' ਆਪ ਹੀ ਆਪ (ਨਾਮ) 
ਅੰਮਿਤ ਹੈ (ਤੇ) ਆਪ ਹੀ (ਇਹ) ਰਸ ਪੀਂਦਾ ਹੈ” | 
ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ (ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ) ਸਿੱਫਤ 
ਸਲਾਹ ਕਰਦਾ ਹੈ, (ਆਪ ਹੀ) ਹਰੀ (ਦ ਰੂਪ ਵਿਚ 
ਉਸ) ਰਸ ਨਾਲ ਤ੍ਰਿਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ (ਕਹਿਦਾ ਹੈ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ । ੪ ੨੩ । 


।. ਏਬ ਕਈ ਦਾਨ ਪਿਆਰਾ ਦਾ ਅਰਥ 'ਪਿਆਲਾ' ਕਰ ਲੱਦ ਹਨ | 


2. ਆਪ = ਆਪ ਹੀ। (ਅ) ਕਈ ਦਾਨ ਦਬ `ਆਪਨ” ਦਾ ਅਰਬ 'ਪੀਂਦਾ 
ਚ` ਕਰਦ ਹਨ | 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪. ਚਉਪਦਾ ੬-੨੮] 


(੩੬੫੫) 


[ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਬ ਪਨਾ ੬੦੫ 


ਧਾਂਪ--ਰੱਜ ਜਾਵੇ । 


ਚਜ--ਕਉਤਕ. ਖਲ । 


ਜਾਲ ਵਤਾਇਦਾ - ਜਾਲ ਪਾਣੀ ਵਿਚ ਸੁਟਦਾ ਹੈ । 


ਸਿਝੀ --ਹਰਨ ਆਦਿ ਜਾਨਵਰ ਦਾ ਕੱਟਿਆ ਹੋਇਆ ਲੋਮਾ ਜਿਹਾ ਸਿੰਝ ਜਿਸ ਨੂੰ ਜੋਗੀ 
ਫੁਕ ਨਾਲ ਵਜਾਉਦ ਹਨ । ਨਾਦੁ-(ਸੰਸ:. ਨਾਦ: = ਆਵਾਜ) ਸਬਦ. ਧੁਨਿ, ਆਵਾਜ਼ । (ਦੇਖੋ ਪੰਨਾ 


੨੧੨੭੬੯। | 


ਗਲਾਂ 


ਧੁਨਿ -- (ਸੰਸ :. ਧੁਨਿ :) ਅਵਾਜ਼. ਸੁਰ | (ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਖੋ ਪੰਨਾ ੨੨੦੯) । 


(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ 8&-੨੮) 


ਮੁਲ 


ਰਾ 
ਲਾਂ 


ਸਰਨਿ ਮਹਲਾ ੪ | । ਆਪ ਕੰਡਾ 
ਆਪਿ ਤਰਾਜੀ ਪ੍ਰਭਿ ਆਪ ਤਲਿ 
ਤਲਾਇਆ । | ਆਪ ਸਾਹੁ ਆਪ 
ਵਣਜਾਰਾ ਆਪ ਵਣਜ 
ਕਰਾਇਆ | । ਆਪ ਧਰਤੀ 
ਸ਼ਾਜੀਅਨੁ ਪਿਆਰ ਪਿਛੇ ਟੰਕ 
ਚੜਾਇਆ । ।੧ । 


ਮਰ ਮਨ ਹਰਿ ਹਰਿ ਧਿਆਇ 


ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ | । ਹਰਿ ਹਰਿ ਨਾਮੁ 


ਭਉ ਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਬੰਨਿ 
ਬਕਰੀ ਸੀਹੁ ਹਢਾਇਆ | |੨। | 


ਅਰਥ 
ਨਾਲ ਤੋਲਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਸ਼ਾਹ ਹੈ, ਆਪ ਹੀ (ਉਨਾ 
ਅਗ) ਵਣਜਾਰਾ ਹ. ਆਪ ਹੀ (ਵਿਚ ਹੇਕ) ਸਉਦਾ ਕਰਾਉਂਦਾ 
ਹੇ | ਪਿਆਰ ਨ ਆਪ ਹੀ ਧਰਤੀ ਬਣਾਈ ਹੋ. ਪਿਛ 
(ਤੱਕੜੀ ਵਿਚ) ਚਾਰ ਮਾਸ ਦਾ ਤੋਲ ਚਾੜਿਆ ਹੈ ।।% । 


ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਧਰਤੀ ਹੇ. ਆਪ ਹੀ ਜਲ (ਭਾਵ ਸਮੁਦਰ' 
ਹੈ. ਆਪ (ਸਭ ਕੁਛ। ਕਰਦਾ ਤ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ 
ਆਪ ਹੀ ਹੁਕਮ ਨਾਲ ਵਰਤਦਾ (ਭਾਵ ਆਪਣ ਕਮ 
ਕਰਦਾ ਦਖ) ਮਿੱਟੀ ਤੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ (ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ) ਬਨਕ 
ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, (ਭਾਵ ਸਮੁੰਦਰ ਬਹੁਤ ਵਡਾ ਹੋ ਕ 
ਬੀ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਗਾਲ ਨਹੀਂ ਰਿਹਾ) | ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ 
(ਆਪਣਾ) ਡਰ ਪਾ ਦੰਦਾ ਹੈ. ਬੱਕਰੀ ਤ ਸ਼ਰ (ਵਰਗ 
ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਨੂੰ ਇਕੱਠ) ਬੰਨ੍ਹ ਕ ਫਿਰਾਉਂਦਾ ਹੋ ( ਜੇਸਾ 
ਕਿ ਧਰਤੀ ਦ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਅਗਨੀ ਹੈ ਤ ਧਰਤੀ ਦ 
ਦੁਆਲ ਪਾਣੀ ਹੀ ਪਾਣੀ ਹੋ. ਏਹ ਅਗਨੀ ਤਤ ਪਾਣੀ 
ਇਕੱਠ ਸੂਰਜ ਦੀ ਪ੍ਕ੍ਰਮਾਂ ਕਰ ਰਹ ਹਨ. ਆਪਸ ਵਿਚ 
ਇਕ ਦੂਜ ਨੂ ਤਬਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦ) | ।੨ | 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪, ਚਉਪਦਾ ੪-੨੮] 


ਆਪ ਕਾਸਟ ਆਪਿ ਹਰਿ ਪਿਆਰਾ 
ਵਿਚਿ ਕਾਸਟ ਅਗਨਿ 
ਰਖਾਇਆ | | ਆਪ ਹੀ ਆਪਿ 
ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਭੈ ਅਗਨਿ ਨ 
ਸਕੇ ਜਲਾਇਆ । । ਆਪ ਮਾਰਿ 


(੩੬੫੬) [ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪੰਨਾ ੬੦੬ 


ਪਿਆਰਾ ਹਰੀ' ਆਪ ਹੀ ਕਾਠ (ਲਕੜੀ) ਹੋ, ਆਪ ਹੀ 
ਕਾਠ ਵਿਚ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੋ । (ਸਾਰ) 
ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਆਪ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੋ. ਉਸ ਦ ਭੈ 
ਕਰਕ ਅਗਨੀ (ਲੱਕੜ ਨੂੰ) ਸਾੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ । 
ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਮਾਰਕ ਜੀਵਾਲਦਾ ਹੈ, ਸਾਰ ਉਸ ਦ 
ਲਵਾਏ ਸਾਹ ਲੈਂਦ ਹਨ (ਭਾਵ ਸਾਰ ਉਸ ਦ 'ਆਸਰ 
ਜੀਉਂਦ ਹਨ) ।। ੩ || 

ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਸਕਤੀ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਦੀਵਾਣ ( =ਸ਼ਕਤੀ 
ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ) ਹੋ. ਆਪ (ਸਭ ਕਿਸ ਨੂੰ ਉਸਨ) ਕੰਮ 
ਲਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੋ | ਹ ਪਿਆਰ ! ਜਿਵ (ਓਹ) ਆਪ 
ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗਦਾ ਹੇ | ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਵਜਾਉਣ 


ਭਾਇਆ | | ਆਪ ਜਤੀ ਜੜ ਹੈ । ਵਾਲਾ ਹੈ. (ਆਪ) ਵਾਜਾ ਹੈ. (ਸਭ ਉਸ ਦੇ) 
ਪਿਆਰਾ ਜਨ ਨਾਨਕ ਵਜਹਿ | ਵਜਾਏ ਵਜਦ ਰਨ, ਦਾਸ ਨਾਨਕ (ਇਉਂ ਆਖਦ ਰਨ) 
ਵੰਜਾਇ।।੪11011 ।]।'"'ਦ”” ਵ7' 


ਵ-ਜਾਖ-ਆਾਂ-- ਅਕ ੧- 'ਆਪ ਧਰਤੀ ਸਾਜੀਅਨੁ` ਫੁਰਮਾ ਰਹ ਹਨ । ਜੇ ਨਿਰੀ ਧਰਤੀ 
ਸਾਜਦ ਤਾਂ ਉਹ ਚੰਦਮਾਂ ਵਾਂਝੂ ਉਜਾੜ ਬੀਆਬਾਨ ਹੁਦੀ । ਜਿਥ ਨਾ ਪਣ ਹੋ ਨਾ ਪਾਣੀ. ਨਾ ਜੀਵ 
ਨਾ ਜੰਤੂ । ਏਡੀ ਵੱਡੀ ਧਰਤੀ ਸਾਜ ਕੇ ਉਸ ਨੂੰ ਤੱਕੜੀ ਦੇ ਇਕ ਛਾਬ ਵਾਂਝ ਨਿਰਾਰਥਕ ਨਾ ਰਖਿਆ 
ਉਸ ਉਤ ੪ ਤੱਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤ : ਜਲ. ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ ਤਤ ਆਕਾਸ਼ । ਇਨ੍ਹਾਂ ਨ ਧਰਤੀ ਨੂੰ 
ਜੀਵ ਜੰਤੁਆਂ ਵਾਲੀ ਸਫਲ ਧਰਤੀ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ । ਦੌਕ ੪ ਮਾਂਸ਼ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ. ਲਖਾਯਕ ਹੈ ਚਾਰ 
ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਦਾ. ਤ ਹਲਕ ਪਨ ਦਾ । ਗੋਯਾ ਚਾਰ ਤੱਤ ੪ ਮਾਸ਼ ਦ ਵੱਟ ਵਾਂਝੂ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਸਫਲਤਾ 
ਦੇ ਤਲ ਵਿਚ ਪੁਰਾ ਰਖ ਰਹੇ ਹਨ । ਸੋ ਪ੍ਰਭੁ ਕੰਡਾ ਤੱਕੜੀ ਸਭ ਕੁਛ ਆਪ ਹੈ. ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੋ ਤੋਲ ਪੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ । ਆਪ ਹੀ ਅਪਣੇ ਰਚੇ ਜਗਤ ਦਾ ਸ਼ਾਹ ਚੈ. ਦਾਤਾ ਚੋ, ਆਪ ਚੀ 
ਲਣ ਦੇਣ ਕਰਦਾ ਹੈ । ਅਥਵਾ ਆਪ ਹੀ ਗੁਰੂ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਸਿਖ ਰੈ. ਆਪ ਹੀ ਨਾਮ ਦਾ ਦਾਤਾ 
ਹੁ ! 

ਰਹਾਊਂ-- ਸਾਈਂ ਨੂੰ ਸਭ ਰੂਪ ਵਰਣਨ ਕਰਦ ਹੋਏ ਰਹਾਉ ਵਿਚ ਉਪਦਸ਼ ਦੰਦ ਹਨ ਕਿ ਪਿਆਰ 
ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਓ, ਸੁਖ ਮਿਲਗਾ, ਇਸ ਨਾਮ ਲਈ ਪੂਰ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲੇ ਜੇ ਨਾਮ ਮਿੱਠਾ ਲਵਾ 
ਦਾਵ । 

ਅੰਗ ੨--ਇਸ ਵਿਚ ਫੋਰ ਉਂਹੇ ਗਲ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਜਲ ਆਪ ਮਿੱਟੀ ਆਪ ਸਭ 
ਕੁਛ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪਣੀਆਂ ਪੈਦਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਇਕ ਦੂਜ ਦੀਆਂ ਵਿਰੋਧੀ ਵਸਤਾਂ ਨੂ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਦਿੱਕਠਿਆਂ ਰਖ ਦਢੱਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਹਾਨੀ ਨਾ ਕਰ ਸਕਣ: ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਸ਼ੇਰ 
ਤੇ ਬੱਕਰੀ ਨੂੰ ਇਕੱਠਿਆਂ ਬੰਨ੍ਹ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼ੇਰ ਬਕਰੀ ਦਾ ਕੋਈ ਵਿਗਾੜ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ । ਜਿਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਕਿ ਧਰਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਗਨੀ ਰੈ` ਉਪਰ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਮੁੰਦ ਦਾ ਪਾਣੀ ਰੈ. ਪਰ ਏਹ ਪਾਣੀ ਓਸ 
ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ । 


।. ਏਥ ਪੁਰਾਤਨ ਦਾਨ `ਹਰਿ` ਦਾ ਅਰਬ `ਅਗਨੀ' ਕਰਦ ਹਨ ਤ ਅਉਂ ਲਾਉਂਦ ਹਨ :-ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਕਾਠ ਹੈ, ਆਪ 
ਹੀ ਅੰਗ ਹੈ (ਤੇ ਆਪ ਹੀ) ਕਾਠ ਵਿਚ ਅੱਗ ਨੂੰ ਰਖਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
2. ਦਖੋ ਸੂਹੀ ਰਾਗ ਮਹਲਾਂ ੧ ਦਾ ੯ਵਾਂ ਸ਼ਬਦ:-ਕਾਉਣ ਤਰਾਜੀ ਕਵਣੁ ਤੁਲਾ ਤਰਾ ਕਵਣੁ ਸਰਾਫੁ ਬੁਲਾਵਾ | | 
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ਅਕ ੩--ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ : ਲੱਕੜੀ ਵਿਚ ਅੱਗ ਹੋ, ਲਕੜੀ ਨੂੰ ਲਕੜੀ ਨਾਲ ਹੀ 
ਜੋਰ ਦੀ ਘਸਾਓ ਤਾਂ ਅਗਨਿ ਰੂਪ ਹੇ ਕ ਬਲ ਪੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਲਕੜੀ ਇਸ ਵਿਉਂਤ ਵਿਚ ਰਖੀ 
ਹੋਈ ਹੋ ਕਿ ਅਗਨੀ ਰੁਪ ਹੋ ਕ ਬਲ ਪਣ ਵਾਲੀ ਲਕੜੀ ਠੋਢੀ ਠਾਂਰ ਰਹਿੰਦੀ ਹੋ. ਆਪ ਬਲ 
ਨਹੀ ਉਠਦੀ । ਫੇਰ ਇਸ ਅਗਨੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਜੀਵਾਂ ਦਾ ਦੇਹੀ ਵੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ. ਕਿ ਇਨਾ ਦ 
ਅੰਦਰ ਅਗਨੀ ਹੈ ਪਰ ਓਹ ਅਗਨੀ ਮਾਰਦੀ ਨਹੀਂ. ਓਸੇ ਅਗਨੀ ਨਾਲ ਜੀਵ ਜੀਉਂਦੇ ਹਨ । ਪਰ 
ਜਦ ਆਪ ਮਾਲਕ ਕਿਸ ਨੁ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੁਦਾ ਹੈ ਤਾ ਮਾਰ ਦੰਦਾ ਹੈ. ਜਿਵਾਉਣਾ ਚਾਹ ਤਾ ਜੀਉਂਦਾ 
ਰਖ ਦਦਾ ਹੈ । ਕਰਿ ਲਈਦਾ ਹੈ ਜਦ ਤਕ ਸਾਹ ਤਦ ਤਕ ਜਿੰਦ, ਪਰ ਸਾਰ ਬੀ ਤਦ ਤਕ ਲਦ 
ਹਨ ਜਦ ਤਕ ਓਹ ਆਪ ਲਵਾਉਂਦਾ ਹੋ | 

ਅਕ ੪--ਇਸ ਵਿਚ ਦੌੱਸਦ ਹਨ: ਸਭ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਤਾਕਤਾ, ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤ ਸਕਤੀਆ 
ਰਰਨ-'ਆਾਲਾ ਪੈਡ ਆਪ ਡੀ ਹੈ ਜੋਲੇ ਤਾਂ ਉੱਸ ਨੂੰ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ ਕਲਾਂ $. ਓਸ `ਤਰਾਂ ਸਭ 
ਚਲਦ ਹਨ । ਮਾਨੇਂ ਆਪ ਹੀ ਵਜੰਤਰੀ ਹੈ ਆਪ ਹੀ ਵਾਜਾ ਹੋ. ਸਭ ਕੋਈ ਉਸ ਦਾ ਵਜਾਇਆ 
ਫਜਦਾ ਹੈ । 


ਨਿਰੁਕੂ--ਕੰਡਾ--ਸਰਾਫ ਲੇਕ ਅਪ ਸੋਨਾਂ ਚਾਂਦੀ ਤੋਲਣ ਵਾਲੀ ਛੋਟੀ ਤੰਕੜੀ ਨੂੰ 


ਕੰਡਾ ਆਖਦਾ ਹਨ । ਤਰਾਜੀ -- (ਫਾਰਸੀ. ਤਰਾਜੂ) ਤਕੜੀ 
ਟਕੁ -- ੪ ਮਾਸ ਦਾ ਵਜ਼ਨ । ਕਾਸਟ -- ਲਕੜੀ । ਤਾਣੂੰ -- ਤਾਕਤ । 
ਦੀਬਾਣੁ -- ।ਦਖੋ ਪੰਨਾ ੨੨੪੬) ਦਰਬਾਰ. ਹੁਕਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ. ਸ਼ਕਤੀ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ. 


ਤਾਕਤ ਧਾਰਨ ਵਾਲਾ । ਮੁਸਲਮਾਨ ਰਾਜ ਵਿਚ ਇਕ ਵਡ ਅਫਸਰ ਨੂ ਬੀ ਦੀਵਾਨ ਕਹਿਦ 
ਸਨ । 


ਜਤੀ -- ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ । ਕਿਸ ਸਾਜ਼ ਨੁ ਵਜਾਉਣ ਵਾਲਾ | 
ਜਤੁ -- (ਸੰਸ : ਯੰਤੰ) ਸਾਜ । ਕੋਈ ਸਾਜ਼ ਜੋ ਵਜਾਇਆ ਜਾਵੇ | 
(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੫-੨੯) 
ਮੁਲ ਅਰਥ 
ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ ।। ਆਪ ਸਿ੍‌ਸਟਿ | ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ (ਅਤ) ਸੂਰਜ 
ਉਪਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਕਰਿ _ਸੁਰਜ਼ ਚੰਦ ਰਚਕ ਚਾਨਣਾ ਕਰਦਾ ਹੇ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ 
ਚੰਦੁ ਚਾਨਾਣੁ |! ਆਪਿ ਨਿਤਾਣਿਆ | ਨਿੰਤਾਣਿਆਂ ਦਾ ਤਾਣ ਹੋ, ਆਪ ਹੀ ਨਿਮਾਣਿਆਂ ਦਾ 
ਤਾਣੁ ਰੈ ਪਿਆਰਾ _ਆਪਿ | "2 ਹੈ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਦਇਆ ਕਰਕ ਰਖਯਾ 
ਨ - 4. (. ਕਰਦਾ ਹੋ ਤ ਆਪ ਹੀ (ਹਰ ਤਰਾਂ) ਪ੍ਰਬੀਨ ਹੋ. (ਆਪ 
ਲੱ ਹੀ ਸਭ ਕੁਛ) ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ ਹੈ । ।੧ । 
ਦਇਆ ਕਰਿ ਰਖਦਾ ਪਿਆਰਾ 
ਆਪ ਸੁਘੜੁ ਸੁਜਾਣੁ | % । ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ (ਜੋ ਮੁਕਤੀ ਦਾ) 
ਮੁਰ ਮਨ ਜਪਿ ਰਾਮ ਨਾਮੁ । ਨਿਸ਼ਾਨ (ਹੈ) । ਸਤ ਸੰਗਤਿ ਨੂੰ ਮਿਲਕ ਤੂੰ ਹਰਿ ਹਰਿ 
ਨੀਸਾਣੁ । । ਸਤਸਗਤਿ ਮਿਲਿ | ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ. ਫੇਰ (ਤਰਾ) ਜਨਮ ਮਰਨ ਨਹੀ 
ਧਿਆਇ ਤੂ ਹਰਿ ਹਰਿ ਬਹੁੜਿ ਨ । ਹੋਵੇਗਾ । । ਰਹਾਉ । । 
ਆਵਣ ਜਾਣੁ । । ਰਹਾਉ | | 
ਆਪ ਹੀ ਗੁਣ ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ | ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਵਿਚ ਸੁਭ-) ਗੁਣ (ਰੂਪ ਹਕ) 
ਆਪ ਚੀ ਪਰਵਾਣ । ਆਪ ਬਖਸ ! ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤ ਆਪ ਹੀ (ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ) ਪਰਵਾਨ ਕਰਦਾ 
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ਕਰਾਇਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਸਚੁ 


ਨੀਸਾਣੁ | | ਆਪ ਹੁਕਮਿ 
ਵਰਤਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ 
ਫੁਰਮਾਣ ਹ ।੨। ਹ 


ਆਪ ਭਗਤਿ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਪਿਆਰਾ 


ਸਦ ਕੁਰਬਾਣੁ ।|੪।੫।। 


ਵਾਖ-ਾਂ-- ਸੁਗਮ । 


ਹੈ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੋ, ਆਪ ਹੀ 
ਸੱਚ ਹੋਣ ਦਾ ਨੀਸਾਨ ( =ਚਿੰਨ) ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ 
ਆਪ ਹੀ ਹੁਕਮ ਦੁਆਰਾ ਵਰਤ ਰਿਹਾ ਹੈ. ਆਪ ਰੀ 
ਫੁਰਮਾਣ (=ਹੁਕਮ) ਹੈ । । ੨ । ।। 

ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੋ. ਆਪ ਹੀ 
(ਭਗਤੀ ਦਾ) ਦਾਨ ਦੰਦਾ ਹੋ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ (ਸਵਕਾ 
ਤੋਂ) ਸਵਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ (ਉਨਾਂ ਨੂੰ) ਮਾਣ 
ਦਿਵਾਉਂਦਾ ਹੋ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ_ਸਮਾਧੀ ਲਾਉਂਦਾ 
ਹੈ. ਆਪ ਹੀ (ਉਨ੍ਹਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ) ਖਜ਼ਾਨਾ ਹੈ (ਜੋ ਸਮਾਧੀ 
ਆਦਿ. ਅਥਵਾ ਸਮਾਧੀ ਵਿਚ ਅਨਭਉ ਹਣ ਵਾਲਾ ਗੁਣਾ 
ਰੂਪ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ) | | ੩ | | 
ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ (ਆਪਣ ਆਪ ਵਿਚ) ਵੱਡਾ ਹੋ ਅਤ 
ਆਪ ਹੀ ਸਰਬ ਸ੍ਰੋਮਣੀ ਹ (ਭਾਵ ਉਹ ਸਰਬ ਸ੍ਰਮਣੀ 
ਹੋ. ਪਰ ਕਿਸ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਨਹੀਂ. ਆਪਣ ਆਪ ਹੀ 
ਸਰਬ ਸ਼੍ਰਮਣੀ ਹੈ? | ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਤੱਕੜੀ ਹੈ. ਆਪ 
ਹੀ ਵੱਟਾ. ਤ ਆਪ ਹੀ ਕੀਮਤ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ 
ਆਪ ਹੀ ਨਾ ਤਲ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲੀ ਨੂ ਤਲਦਾ ਹੋ 
(ਸਾਰੀ ਰਚਨਾਂ ਨੂ ਜੋ ਇੰਨੀ ਵੱਡੀ ਹੈ ਕਿ ਤਲੀ ਨਹੀਂ 
ਜਾ ਸਕਦੀ. ਜੈਸਾ ਕਿ ਫੁਰਮਾਣ ਹੈ--'ਕਰਤ ਕ ਕਰਣ 
ਨਾਹੀ ਸੁਮਾਰੁ । !` ਉਸ ਨੂੰ ਬੀ ਤਲ ਲਦਾ ਹੈ) ਦਾਸ 
ਨਾਨਕ ਉਸ ਤੱ ਸਦਾ ਸਦਕ ਹੈ ।।੪81।੫।। 


ਨਿਰੁਕੂ-- ਚਾਨਾਣੂ--ਚਾਨਣਾ । 


ਸੁਘੜ -- ਪ੍ਬੀਨ, ਹਰ ਗੱਲ ਲਾਯਕ । 
ਨੀਸਾਣੁ -- (ਜੋ) ਪੁਗਟ ਹੈ । (ਅ 


ਸੁਜਾਣੂ--ਭਲੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਣਨ ਵਾਲਾ । 
) ਪ੍ਰਗਟ ਹੇ ਕ ਜਪ |! (ਏ) ਨੀਸਾਣੁ = (ਫਾਰਸੀ. 


ਨਿਸ਼ਾਨ) ਚਿੰਨ੍ਹ । ਐਉਂ ਬੀ ਸਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਮ ਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪ ਜੋ ਤੇਨੂੰ ਚਿੰਨ ਪੈ ਜਾਵ ਨਾਮੀ 
ਹਣ ਦਾ. ਜਿਸਨੂੰ ਦੇਖਕੇ ਤੈਨੂੰ ਜਮ ਕੇ ਕੁਛ ਨਾ ਕਹਿਣ । ਭਾਵ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ । ਜੈਸਾ ਕਿ 


ਆਦਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ :-- 


ਲਿਖੁ ਨਾਮੁ ਸਾਲਾਹ ਲਿਖੁ ਲਿਖੁ ਅੰਤੁ ਨ ਪਾਰਾਵਾਰੁ । ੧ । ਬਾਬਾ ਏਹੁ ਲਖਾ ਲਿਖਿ 
ਜਾਣ । । ਜਿਥੇ ਲਖ ਖਲੀ ਤਿਲ .ਵੋਦਿ ਜੋਤ ਨੀਸਾਣੂ` । । (08 ਗਲ ਮਤ ੫-੪ 

(ਅ) ਕਈ ਦਾਨ ਇਉਂ ਅਰਥ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ :- 

ਹ ਮਰ ਮਨ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ (ਹੋ ਕ) ਜਪ । ਨੀਸਾਣੁ” ਦਾ ਅਰਥ `ਪ੍ਰਗਟ' ਲਾਉਂਦ 


ਹਨ । 


ਪਰਵਾਣੂ -- ਮਨਜ਼ੂਰ ਹੋਣਾ । ਥਾਂ ਪੈਣਾ | 


ਫੁਰਮਾਣ -- ਹੁਕਮੁ । ਬਾਦਸ਼ਾਹੀ ਹੁਕਮੁ । 


ਤਾੜੀ -- ਸਮਾਧੀ 


ਪਰਧਾਣੂ -- ਸਰਬ ਸ੍ਰੋਮਣੀ । ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ । ਚੁਣਕ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਵੱਡਾ | 


ਤਲ -- ਤੋਲ ਤੇ ਤੱਕੜੀ । 


ਲਾ” 'ਅਲਲਾਂ 


ਪਰਵਾਣੁ -- ਅਵਾਜ਼ਾਂ, ਵੱਟਾ. ਪੇਮਾਨਾ | 


ਅਤਲ -- ਜੋ ਤਲਿਆ ਨਾ ਜਾ ਸਕ । 


ਅਗਲਾ ਲਾ 
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ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪. ਚਉਪਦਾ ੬-3੩੦) 


(੩੬੫੯) 


[ਸੋਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁੰਥ ਪੰਨਾ ੬੦੬ 


(ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੫, ਚਉਪਦਾ ੬ - ੩0) 


ਮੂਲ 
ਸਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪ | | ਆਪ ਸਵਾ 


ਲਾਹਾ । । ਰਹਾਉ । । 
ਆਪ ਗੋਪੀ ਕਾਨੁ ਹੇ ਪਿਆਰਾ ਬਨਿ 
ਆਪ ਗਊ ਚਰਾਹਾ ।। ਆਪ ਸਾਵਲ 
ਸੁਦਰਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਵੱਸ 


ਭਨ ਮੂਰਖ ਮੁਗਧਾਹਾ 1 | ੩ | | 
ਸਭੁ ਆਪ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇਦਾ 
ਪਿਆਰਾ ਵਸਿ ਆਪ ਜੁਗਤਿ 
ਹਥਾਹਾ । | ਗਲਿ ਜਵੜੀ ਆਪ 
ਤਿਉਂ ਜਾਹਾ । | ਜੋ ਗਰਬੇ ਸ 
ਭਗਤਿ ਸਮਾਹਾ |। ੪1੬1] 


ਅਰਥ 
ਪਿਆਰਾ (ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ) ਆਪ ਸਵਾ ਵਿਚ ਲਾ ਲੱਦਾ ਹ, 
ਆਪ ਭਗਤੀ ਦਾ ਉਮਾਹ (ਉਛਾਲਾ ਦਦਾ) ਹੇ । ਆਪ 
ਪਿਆਰਾ ਗੁਣਾ ਦਾ ਗਾਯਨ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੋ. ਆਪ ਹੀ 
ਸਬਦ ਵਿਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੋ 1 (ਪਿਆਰਾ) ਆਪ 
ਹੀ ਲਿੱਖਣ ਹ. ਆਪ ਹੀ ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਹੋ. ਆਪ ਹੀ 
ਲਖ ਹੈ. (ਆਪ ਹੀ) ਲਿਖਵਾਉਂਦਾ ਹੇ । | ੧ 1 | 


ਹ ਮਰ ਮਨ ! ਰਾਮ ਦ ਨਾਮ ਨੂੰ ਚਾਉ ਨਾਲ ਜਪ । 
(ਤਾਂ ਜੋ) ਹ ਵਡਭਾਗੀ ! (ਤਨੂ) ਹਰ ਦਿਨ ਅਨਦ ਹਵ, 
(ਸੋ) ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹਰੀ (ਨਾਮ ਦਾ। ਲਾਹਾ ਲੇ । । 
ਰਹਾਉਂ | | 


ਆਪ ਪਿਆਰਾ ਕ੍ਰਿਸਨ ਹੋ. ਆਪ ਗਪੀ ਹੈ. ।ਤ) ਬਨ 


| ਵਿਚ ਆਪ ਗਉਆ ਚਾਰਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਸਾਵਲ 


(ਰੰਗ ਦਾ) ਸੁੰਦਰ ਹੈ. ਆਪ ਹੀ ਬੰਸਰੀ ਵਜਾਉਂਦਾ' 
ਹ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਕੁਵਲੀਆ ਪੀੜ੍ਹ (ਹਾਥੀ) ਨੂ 
ਮਰਵਾਉਂਦਾ ਹ. ਬਾਲਕ ਰੂਪ ਕਰਕ ਹੀ (ਉਸ ਨੂ) ਪਛਾਤ 
ਦਿੰਤਾ ਸੀ ।। ੨। | 


ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ ਪਿੜ ਬਨ੍ਹਦਾ ਹੈ. (ਵਿਚ) ਆਪ ਹੀ 
ਕਉਤਕ (ਖਲ ਤਮਾਸ਼ਾ) ਕਰਕੇ ਵਖਦਾ ਹੈ । ਪਿਆਰਾ 
(ਆਪ ਹੀ) ਬਾਲਕ ਰੂਪ ਕਰਕ ਪਦਾ ਕਰਦਾ ਹੋ ।ਤ 
ਉਸ ਤੇ) ਚੰੜੂਰੁ ਕੰਸੁ ਤ ਕਸੀ ਨੂੰ ਮਰਵਾਉਂਦਾ ਹੋ 
(ਅਰਬਾਤ ਸੀ ਕਿਸ਼ਨ ਤੋਂ) । ਆਪ ਹੀ ਪਿਆਰਾ ਬਲ 
ਰੈ. ਆਪ ਹੀ ਮੂਰਖਾਂ ਤੁ ਮੁਗਧਾਂ ਦੇ ਬਲ ਨੂੰ ਤੋੜ ਦਦਾ 
ਹੈ।। ੩।। 

ਆਪ ਹੀ (ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ) ਤਰਕੀਬ ਆਪਣ ਹੱਥ 
ਵਿਚ ਰਖਦਾ ਹੋ. (ਅਰਥਾਤ ਆਪਣ) ਵੱਸ ਵਿਚ ਰਖਦਾ 
ਹੁ । ਪਿਆਰਾ ਆਪ ਹੀ (ਜੀਵਾਂ ਦ) ਗਲ ਵਿਚ ( ਪਾਰਥਟ 
ਰੂਪੀ) ਰੱਸੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ. (ਜਿਸ ਕਾਰਨ) ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਭੂ ਖਿੱਚਦਾ 
ਹੈ. ਤਿਵ' (ਜੀਵ) ਜਾਦੇ ਹਨ । ਪਰ ਹੇ ਪਿਆਰ ! ਜੇ 
ਹਕਾਰ ਕਰਗਾ ਓਹ ਨਸ਼ਟ ਹੋਵੇਗਾ: ਹ ਨਾਨਕ ! ।ਦ 
ਕੋਈ ਜਪਗਾ ਓਹ) ਜਪ ਕ ਭਗਤੀ ਦੁਆਰਾ (ਪ੍ਭੂ ਵਿਚ 
ਸਮਾਛਗਾ” ।। ੪ 1। ੬ ।। 


੨ ਅਨਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਏਗਾ ਬੀ ਅਰਥ ਕਰਦ ਹਨ । 
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ਸਰਠਿ ਮ: ੪. ਚਉਪਦਾ ੭-੪੧] (੩੬੬੦) [ਸਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਪਨਾ ੬੦੭ 


ਵ-ਾਖ-ਾਂ-- ਇਨ੍ਹਾ ੬ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨ ਜੋ ਆਪਣੀ ਦਿਬਯ ਦ੍ਿਸਟੀ 

ਵਰਣਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਅਗਾਧ ਗਤੀ ਨੂੰ ਆਪ ਜੀ ਆਪ ਰੀ ਜਾਣਨ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਬ੍ਰੰਚਮ 

ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਵਿਚ ਬੀ ਪਾ ਆਏ ਹਨ ! ਵਿਸ਼ਸ਼ ਵੀਚਾਰ ਲਈ ਦੁਖੋ ਇਸ ਸਖਯਾ ਪੋਥੀ ਵਿਚ 
ਪਨਾ ੩੪੦੩ ਤਤ ਉਸ ਤੋਂ ਅਗੋਂ ਦੀਆਂ ਪਉੜੀਆਂ ਦੀ ਵਯਾਖਯਾ | 
[ਸੋਰਠਿ ਮਹਲਾ ੪, ਚਉਪਦਾ ੭-੩੧] 


ਪਰਾ ਕਥਨ-- ਪਿਛਲੇ ਸਬਦਾਂ ਦੇ ਅਖੀਰ ਸਿੱਧਾਂਤ ਵਜੋਂ ਫੁਰਮਾਯਾ ਸੀ ਕਿ 'ਜੋ ਗਰਬੈ 
ਸ ਪਚਸੀ` ਦੇ ਬਕਿਲ ਨਿਵੇਐਨ ਦੀ ਮਗਰ "ਜਪਿ ਨਾਨਕ ਭਗਤਿ ਸਮਾਹਾ' ਦਸੀ ਸੀ. ਹੁਣ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿਚ ਉਹ ਲੜੀ ਫੜਦ ਹਨ ਕਿ `ਮਨਮੁਖਿ ਕਰਮ ਕਰ ਅਹੰਕਾਰੀ. ਅਹੰਕਾਰੀ ਕਰਮ ਕਰ 
ਕਰਕ ਦੁਖ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ ਮਨਮੁਖ: ਹੁਣ ਪਿੱਛ ਦੌਸੀ ਜੁਗਤੀ `ਜਪਿ` ਤ 'ਭਗਤੀ' ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਵਰਣਨ 


ਕਰਕ, ਗਰਬ ਨਵਿਰਤੀ ਰਹੋਕ “ਸਮਾਹਾ` ਤਕ ਦੀ ਤਰਕੀਬ ਫੁਰਮਾਉਂਦ ਹਨ:- 


ਮੂਲ 
ਸੋਰਠਿ ਮ: ੪ ਦੁਤੁਕ । । 
ਅਨਿਕ ਜਨਮ ਵਿਛੁੜ ਦੁਖੁ ਪਾਇਆ 
ਮਨਮੁਖਿ ਕਰਮ ਕਰ ਅਹੰਕਾਰੀ | | 


ਕਲ=ਣਾ 


ਗਬਿਦ ਸਰਣਿ ਤੁਮਾਰੀ । | ੧ || 


ਸਤਸਗਤਿ ਪੁਰਖ ਤੁਮਾਰੀ ।। ੩ । | 


“ਅਰੋਥ 


(ਜਿਸ) ਮਨਮੁਖ ਨ ਅਹਕਾਰ ਵਾਲ ਕਰਮ ਕਰ ਕਰਕ 
ਅਨਕਾਂ ਜਨਮ (ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ) ਵਿਛੁੜ ਰਹਿਕ ਦੁੱਖ 
ਪਾਇਆ ਹੈ | ਸਾਧੁ ਨੂ (ਛੁਹੰਦਿਆ) ਮਿਲਦਿਆਂ ਹੀ. 
ਹੇ ਗੋਬਿੰਦ, ਆਪ ਦੀ ਸਰਣ ਵਿਚ (ਪੈਕ ਉਸ ਨ) ਪਭੁ 
ਨੂੰ ਪਾਲਿਆ।।੧।। 

(ਐਦਾਂ ਕਿ ਸ਼ਰਣ ਪੰਦਿਆਂ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ) ਗੋਬਿੰਦ ਦੀ 
ਪ੍ਰੀਤਿ ਬਹੁਤ ਪਿਆਰੀ ਲਗ ਪਈ । (ਸੋ ਜਦੋਂ) ਸਾਧੂ ਜਨਾਂ 
ਦ ਸਤਿਸੰਗ ਹੋਏ ਤਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਰੁਪ ਪਰਮੇਸ਼ੁਰ ਹਿਰਦ ਵਿਚੋਂ 
(ਹੀ) ਮਿਲ ਪਿਆ | | ਰਹਾਉ | । 


(ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !) ਤੂੰ ਹਿਰਦੇ ਵਿਚ ਦਿਨ ਰਾਤ ਗੁਪਤ ਵੱਸਦਾ 


ਹੈ. (ਪਰ ਮਨਮੁਖ ਲੋਕ) ਮੂਰਖ (ਹਨ. ਜੋ) 'ਤਰੀ ਹੱਦ 
(ਅੰਦਰ) ਬੁੱਝਦੇ ਨਹੀਂ । (ਪਰ ਜਦ ਚੀ. ਜੀਜੇ ਅਵਾਜ 
ਨੂੰ ਬੀ) ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੁਰਖ ਮਿਲ ਪਿਆ (ਤਦ ਹੀ) ਪ੍ਰਭੂ 
ਪਰਗਟ ਹੋ ਗਿਆ. (ਫਿਰ ਓਹ) ਗੁਣ ਗਾਉਂਦ (ਤ) ਗੁਣਾਂ 
ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ | 1 ੨ । । 

(ਹਾਂ) ਗੁਰੁ ਦੁਆਰਾ (ਗਯਾਨ ਦਾ) ਚਾਨਟਾ ਹ ਗਿਆ, 
ਸਾਂਤੀ ਆ ਗਈ ਤ ਖੋਟੀ ਮਤਿ (ਵਿਚ ਲਗੀ ਰਹਿਣ 
ਵਾਲੀ ਮਨ-ਮੁਖਤਾ ਦੀ) ਬੁਧੀ ਦੂਰ ਹ ਗਈ । (ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਨੇ) ਆਤਮਾ ਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣਕੇ ਸੂਖ ਪਾਇਆ. 
(ਹੇ ਸਤਿਗੁਰ) ਪੁਰਖ ! ਤੁਹਾਡੀ ਸਤਿਸਗਤ (ਐਸੀ 
ਪ੍ਰਕਾਸਦਾਤੀ) ਰਹ । | ੩ | | 
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ਸਰਠਿ ਮ: ੪. ਚਉਪਦਾ ੭-3੩੧] (੩੬੬੧) [ਸੇਰਠਿ-ਗੁਰੂ ਗੁਬ ਪਨਾ ੬੦੭ 


ਪ੍ਰਖ ਪੁਰਖੁ ਮਿਲਿਆ ਗੁਰੁ | ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤ ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ (ਉਨ੍ਹਾਂ) ਪੁਰਖਾ 
ਪਾਇਆ ਜਿਨ ਕਉ ਕਿਰਪਾ ਭਈ | (=ਮਨੁਖਾਂ) ਨੂੰ (ਅਕਾਲ) ਪੁਰਖ ਮਿਲ ਪਿਆ । (ਗੁਰੂ 
ਤੁਮਾਰੀ । । ਨਾਨਕ ਅਤੁਲੁ ਸਰਜ | ?'”ਨਕ (ਦੇਵ ਜੀ) ਆਖਦ ਹਨ ਕਿ ਉਨ੍ਹਾ ਨ ਨਾ ਤੋਲਿਆ 


- | ਜਾਂ ਸਕਣ ਵਾਲਾ ਸਹਜ ਦਾ ਸੁੱਖ ਪਾਇਆ ਹੈ. ।ਹੁਣ 
ਸੁਖੁ ਪਾਇਆ ਅਨਦਿਨੁ ਜਾਗਤੁ ਰਹੋ ਓਹ) ਦਿਨ ਰਾਤ ਬਨਵਾਰੀ ਵਿਚ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿੰਦ 


ਬਨਵਾਰੀ | | & ।। 911] ਹਨ।੪113911। 


ਵਿਸਥਾਰ ਦਾ ਭਾਵ ਗਰਬ ਨਵਿਰਤੀ ਹੇ ਕਿ ਜੀਵ ਵਿਹੁਲ ਹਕਾਰ ਨਾਲ ਪਚਦਾ ਹੈ. ਕਰਨ ਕਰਾਵਨਹਾਰ 
ਪ੍ਭੂ ਹ । ਇਸ ਸਬਦ ਵਿਚ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਕਾਰ ਨਵਿਰਤੀ ਤ ਸਹਿਜ ਸੁੱਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਵ 
ਹਂ । 

ਅਕ ੧ ਵਿਚ ਹਕਾਰ ਦ ਕਾਰਣ ਕਰਕ ਮਨਮੁਖਤਾ ਵਧੀ. ਉਸ ਦਾ ਫਲ ਦੁੱਖ ਨਿਕਲਿਆ, 
ਸਾਧੂ ਨੂ ਮਿਲਕ ਗੋਬਿਦ ਦੀ ਸਰਣ ਮਿਲੀ, ਤਦ ਫਿਰ ਗਬਿਦ ਨਾਲ ਪੀਤਿ ਬਣੀ. ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਤੀ 
ਦਾਤਾ ਮੁਰਾਰੀ, ਅਰਥਾਤ ਵਾਹਿਗੁਰੂ. ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਮਿਲ ਪਿਆ. ਅਰਥਾਤ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਵਾਹਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਦੀ ਹੋਂਦ ਪ੍ਰਤੀਤ ਦੇ ਆਈ ਤੇ ਹਰ ਵਲ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਤੀਤੀ ਪਾਪਤ 
ਹ ਗਈ । 

ਅੰਕ ੨ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਹਿਰਦ ਵਿਚ ਪਹਿਲ ਬੀ ਵਸਦਾ ਸੀ ਪਰ ਗਰਬ ਅਟਿਆ ਗਵਾਰ ਲਖਦਾ 
ਨਹੀ ਸੀ । ਹੁਣ ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਮਲ ਨਾਲ ਉਹ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਆਇਆ । ਕੀਕੂੂ ? ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਨਾਲ 
ਤ ਗੁਣਾ ਦਾ ਵੀਚਾਰ ਕਰਨ ਨਾਲ । 

ਅਕ ੨-ਗੁਰੂ ਦ ਮਲ ਨਾਲ ਖਟੀ ਬੁਧਿ. ਜੋ ਮਨਮੁਖ ਬਣਾਉਂਦੀ ਸੀ. ਦੂਰ ਹ ਗਈ. ਫਰ 
ਸੁਹਣੀ ਬੁਧਿ-ਗਯਾਨ--ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਇਆ ਤ ਬ੍ਰਹਮ ਆਤਮਾ ਨੂ ਲਖ ਲਿਆ. ਫਲ ਹੋਇਆ ਆਤਮ 
ਸੁਖ | 

ਅੰਕ ੪. ਉਂਹੇ ਵਿਸ਼ਯ ਚਲਦਾ ਹੋ: ਗੁਰੂ ਦੀ ਮਹਰ ਤ ਅਤੁੱਲ ਸਹਿਜ ਸੁਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ: 
ਪਰ ਇਕ ਗਲ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਦੇਸੀ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਮਹਰ ਹੈ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ | ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਹਰ 
ਨਾਲ ਗੁਰੂ ਮਿਲਿਆ, ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨਾਲ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਅਤੁੱਲ ਸੁਖ ਦਾਤਾ ਮਿਲਿਆ । 

ਨਿਰੁਕੂ--ਮੁਰਾਰੀ--ਭਾਵ ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ । __ਭਾਉਂ--(ਸੰਸ:. ਭਵਨ= ਅਤਿਤ੍ਰ, 
ਮਜੂਦਗੀ) ਹਦ. ਹਸਤੀ । ਹਜ਼ੂਰੀ । (ਅ) ਸ਼ਰਧਾ. ਪ੍ਰਮ | __ਚੀਨਿ--ਪਛਾਣਕ । 

ਪੁਰਖ ਪੁਰਖੁ--ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰਖ ਮਿਲ ਪਿਆ, ਅਰਥਾਤ (ਉਹਨਾਂ ਇਨਸਾਨਾਂ ਨੂ ਅਕਾਲ 


ਪਰਖ ਮਿਲ ਪਿਆ | ਅਤੁਲ ਸਹਜ ਸੁਖੁ-- --ਨਾਂ ਤੋਲਿਆ ਜਾ ਸਕਣ ਵਾਲਾ 
ਆਤਮ ਸੁਖ | 


-`ਅਸਮਾਪਤ ਸੰਥਯਾ ਸਮਾਪਤ-- 


ਦਲ" ਕਲਲਲਲ= 


4: ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਉਤ ਤੁਹਾਡੀ ਕਿਰਪਾ ਹੋਈ ਉਹਨਾਂ ਨ (ਪਹਿਲੋਂ) ਗੁਰੂ ਪਾਇਆ (ਫਰ ਉਹਨਾਂ। ਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਪੁਰਖ । =ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ । 
ਮਿਲ ਪਿਆ । 
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(੩੬੬੨) 
ਅਤਮ ਬਿਨਯ । 

ਕੋਟਾਨਕੋਟ ਸ਼ੁਕਰ ਹੋ. ਸਤਿਗੁਰ ਸੱਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਨ ਆਪਣੀ ਅਪਾਰ ਮਿਹਰ ਦੁਆਰਾ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਟੀਕ ਦੀ ਸਵਾ. _ਜਿੰਨੀ ਆਪ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿਚ ਸੀ. ਉਤਨੀ 
ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਸੀ ਮਾਨ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਪਾਸ ਕਰਵਾਈ ਤਤ ਫਿਰ ਆਪਣੀ 
ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸੱਚਖੰਡ ਪਧਾਰ ਜਾਣ ਦ ਪਿੱਛੋਂ ਪੰਜ ਬਰਸਾਂ ਵਿਚ ਸਿਰ ਚੜ੍ਹਾ ਦਿੱਤੀ । ਸੁਕਰ. 
ਸ਼ਕਰ ? 

ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੂਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਸਥਯਾ ਮੁੰਢ ਤੋਂ 
ਆਰੰਭ ਕਰਕ ਤਰਤੀਬਵਾਰ ਲਗ ਪਗ ੧੯੩੯-੪੦ ਵਿਚ ਪਾਾਰੰਭ ਕੀਤੀ ਸੀ. ਤ ਹਰਨਾ ਸਾਧਾਰਨ 
ਕੰਮਾਂ ਦ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਹ ਕਾਰਜਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤ ਜਾਰੀ ਰਿਹਾ ਤ ਅੰਤਮ ਸੁਆਸਾ ਤੱਕ. ਲਗਪਗ 
੧੭ ਸਾਲ ਵਿਚ ਆਪ ਸਰਠਿ ਰਾਗ ਦ ਚਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹੀ ਦ ਸੰਤਵਂ ਚਉਪਦ ਦ ਅਤ ਤੱਕ (ਪਨਾ 
ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ੬੦੭ ਤੱਕ) ਹੀ ਇਹ ਮੁਸਲਸਲ ਟੀਕਾ ਸਮਾਪਤ ਕਰ ਸਕ, ਤਤ ਧੁਰਾਂ ਦ 
ਸੱਦ ਆਉਣ ਤੇ ਆਪ ੧੦ ਜਨ ੧੯੫੭) ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰ ਦ ਦਸ਼ ਪਧਾਰ ਗਏ | 

ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਤੋਂ ਪਹਿਲ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੀਆਂ 
ਅੱਡ ਅੰਡ ਅਨਕ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਬੀ ਟੀਕ ਕੀਤ ਹਏ ਸਨ. ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁੱਝ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਸ਼ ਵਿਸਤਾਰ 
ਤ ਪੁਨਰ ਸਸੋਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕ ਇਸ ਸੌਥਯਾ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ. ਪਰ ਕੁਝ ਟੀਕ ਐਸ 
ਬੀ ਹਨ ਜੋ ਅਜੇ ਨਾ ਟੀਕਾ ਹੋਏ ਸੀ. ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਭਾਗ ਵਿਚੋਂ ਹਨ, ਜੇ ਇਸ ਸਥ੍ਯਾ 
ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਸ ਚੋ ਸਕਦੇ । ਓਹ ਕੁਛ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ :- 

੧. ਜੈਤਸਰੀ ਦੀ ਵਾਰ । ੨. ਰਾਗੁ ਬੈਰਾੜੀ ਸਾਰਾ 1 ੩. ਸੂਹੀ ਮਹਲਾ ੪ ਵਿਚ ਲਾਵਾਂ । 
੪. ਬਿਲਾਵਲ ਦੀ ਵਾਰ । ੫. ਰਾਮਕਲੀ ਮਹਲਾ ੩ ਅਨਦੁ | ੬. ਰਾਮਕਲੀ ਮ:੧ ਦਖਣੀ 
ਓਅੰਕਾਰ | 2. ਰਾਮਕਲੀ ਮ:੧ ਸਿਧ ਗੋਸਟਿ | ੮. ਰਾਮਕਲੀ ਸਤ ਬਲਵੰਡ (ਟਿਕ) ਦੀ ਵਾਰ । 
੯. ਮਾਰੂ ਮ: ੧ ਡਖਣ ਦੀ ਵਾਰ" । ੧੦. ਬਾਰਹਮਾਹਾ ਤੁਖਾਰੀ ਮ: ੧ । ੧੧. ਸਲੋਕ ਸਹਸਕ੍ਰਿਤੀ 
ਸਾਰ) । ੧੨. ਗਾਥਾ ਮਹਲਾ ੫ । ੧੩. ਫਨਹ ਮਹਲਾ ੫ 1 ੧੪. ਸਲਕ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ | 
੧੫. ਸ਼ਬਦ ਸੋਲਕ ਸਖ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ | ੧੬. ਸਵੱਯ ਸੀ ਮੁਖਵਾਕ ਤਤ ਭੱਟਾਂ ਦ | ੧੭. ਸਲੋਕ 
ਮਹਲਾ ੯ । 

ਇਨ੍ਹਾਂ ਬਾਣੀਆਂ ਦੇ ਟੀਕਿਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੇਰਨਾਂ ਰਚਨਾਵਾਂ, ਜਿਹਾ ਕਿ: ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 


-ਸੰਪਾਦਿਕ । 


ਮੈ ਇਹ ਟੀਕਾ ਪੂਜਨੀਕ ਪਿਤਾ ਸੀਮਾਨ ਡਾਕਟਰ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿ੍‌ਤ ਹੈ ਤ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸੰਸ਼ੋਧਿਤ 
ਤੇ ਵਧਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ । 
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ਸੰਤ ਕਵੀ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਸੇਵਾ ਧਾਰਮਕ, 
ਸਾਹਿਤਕ, ਸਾਂਸਕ੍ਰਿਤਿਕ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਵੇਕਲਾ 
ਹੀ ਅਸਥਾਨ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਹਰ ਕੌਂਮ, ਦੇਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਲਈ ਸਾਂਝਾ 
ਹੈ। ਸਰਬੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ, ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ ਤੇ ਆਤਮਕ ਉੱਚਤਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 
ਰੱਖਕੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕਈ ਧਾਰਮਕ, ਵਿਦਿਅਕ, ਸਮਾਜਕ ਤੇ ਸਾਹਿਤਕ ਸੰਸਥਾਵਾਂ 
ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ। ਜਿੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਵੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਪਿਤਾਮਾ 
ਮੌਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਬਪੇਂਖੀ ਸੇਵਾਵਾਂ ਸਦਕਾ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਛੇਵਾਂ ਦਰਿਆ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਿੱਖ ਪਰੰਪਰਾ ਤੇ ਧਾਰਮਕ ਬੁਨਿਆਦਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀ ਗੂੜ੍ਹ 
ਵਿਆਖਿਆ ਰਚਿਤ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਨੇ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਲੂਣਾ 
ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਲ ਜਾਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਿੱਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਲੋਂ 1899 
ਚ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਸਪਤਾਹਿਕ ਖਾਲਸਾ ਸਮਾਚਾਰ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਅਖਬਾਰ 
ਹੈ ਜੋ ਹੁਣ ਤਕ ਲਗਾਤਾਰ ਛਪ ਰਿਹਾ ਹੈ। 


ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਸਾਹਿਤ ਸਦਨ 
ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਮਾਰਗ, ਨਵੀਂ ਦਿੱਲੀ-110 001 
ਫ਼ੌਨ : 3363510. ਫ਼ੈਕਸ : 3734347 
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